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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล         

ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อนตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอ     ขัดแยง
ทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ เด็กวัยอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ  5-6 ป 
จํานวน 32 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 16 คน  
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ 1.เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย
อนุบาล ประกอบดวย สถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2 สถานการณคือสถานการณการเลน
เกมบันไดงู กับสถานการณการแบงรูปภาพ  รหัสและคูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  แบบบันทึก        
พฤติกรรม และแบบบันทึกผลคะแนน  2.เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ประกอบดวย แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
               1.  หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกันระดับ 2  สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันระดับ 2  สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  
สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 
 
ภาควิชา………..ประถมศึกษา…………                 ลายมือชื่อนิสิต……………………………………….. 
สาขาวิชา……..การศึกษาปฐมวัย………                 ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษา………………………….. 
ปการศึกษา………...2543………………                ลายมือชื่ออาจารยที่ปรึกษารวม……………………… 
 
 

 



                                                                                                                

# # 4183752127  : MAJOR EARLY CHILDHOOD EDUCATION 
KEY WORD : CONSTRUCTIVIST / SOCIOMORAL / DISCUSSION / DILEMMA STORY /               

PRESCHOOLERS 
PICH KHAMMA : EFFECT OF THE PROMOTION OF THE CONSTRUCTIVIST – BASED 

SOCIOMORAL OF PRESCHOOLERS BY USING DISCUSSION ON MORAL CONFLICT 
RESOLUTION IN DILEMMA STORY. THESIS ADVISOR : ASSOC.PROF. UDOMLUCK 
KULAPICHITR, Ed. D. 222 pp. ISBN 974-13-0799-3. 
 
 The purpose of this research was to study the effect of the promotion of the constructivist-
based sociomoral of preschoolers on Shared Experiences, Negotiation Strategies, and 
Interactions Among Children Relationships by using discussion on moral conflict resolution in 
dilemma story. The subjects were thirty-two preschoolers ages five to six, devided into 2 groups; 
16 in the experimental group and 16 in the control group. 
 
 Investigating tools used in this study were: (1) instruments for observation on sociomoral 
behaviors of preschoolers, consisting of snake ladder game and pictures dividing stiuation, 
behavior categories and coding manual of preschoolers, behavior record of preschoolers, and 
tabulating form, (2) instruments for observation on  interactions among children relationships, 
consisting of preschoolers behavior categories and coding manual. 
 
 The results of the study were as followed: 
 1. After the study, the scores of the experimental group on Negotiation Stategies level 2 
were singnificantly higher than scores of the control group at the .01 level. 
 2. After the study, the scores of the experimental group on Shared Experiences  level 2 
were singnificantly higher than scores of the control group at the .01 level. 
 3. After the study, the scores of the experimental group on Interaction Among Children 
Relationships  were singnificantly higher than scores of the control group at the .05 level. 
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บทที่  1 

 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การอยูรวมกันอยางสงบสุขเปนสิ่งพึงปรารถนาของทุกคนในสังคมที่ประกอบดวยบุคคล
ประเภทตางๆ เราจึงพบวา ชีวิตในแตละวัยมีโอกาสที่จะเกิดความขัดแยงตางๆ ขึ้นไดมากมาย 
จากการไดปฏิสัมพันธกับคนในสังคมที่มีการกระทํากิจกรรมรวมกัน และเมื่อมีจํานวนคนเพิ่ม
มากข้ึนเทาใด โอกาสที่จะเกิดความขัดแยงก็มีเพิ่มมากขึ้นดวย หากสามารถจัดการกับความขัด
แยงนั้นไดอยางเหมาะสม ก็จะสงผลลัพธในทางสรางสรรค ในทางตรงกันขาม หากความขัดแยง
ไมไดรับการจัดการที่ดีหรือไมสามารถขจัดได ก็อาจสงผลเสียหลายดานเชนเกิดความแตกแยก 
เกิดความไมไววางใจกัน เกิดความเครียดวิตกกังวล และเสียสุขภาพจิต ซึ่งอาจมีผลทําใหเกิด
ความรุนแรงตามมาได ฉะนั้นเมื่อความขัดแยงมีโอกาสจะเกิดขึ้นไดในชีวิตประจําวัน และเราไม
สามารถจะหลีกเลี่ยงได การทําความเขาใจกับปญหาและเรียนรูที่จะหาแนวทางแกปญหาให
เปนไปอยางเหมาะสมเพื่อ  จัดการกับความขัดแยงใหหมดสิ้นไป โดยยังสามารถรักษาสัมพันธ
ภาพที่ดีระหวางกันไวได จึงเปนสิ่งที่สําคัญ  

จากแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ 2540-2544) ที่ไดใหความสําคัญกับ
การพัฒนาคุณภาพคนตั้งแตวัยอนุบาลโดยถือเปนวัยที่สําคัญที่สุดของการวางรากฐานในการ
พัฒนาคนในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะการพัฒนาดานจิตใจที่ตองเกี่ยวของกับสังคมและจริยธรรม 
นักการศึกษา นักจิตวิทยาและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา (Piaget,1965; Kohlberg,1979; 
Selman,1980) ตางยืนยันอยางสอดคลองกันวาการวางรากฐานเพื่อพัฒนาทางดานจิตใจที่
เกี่ยวของกับสังคม และจริยธรรมนั้นจะตองเริ่มต้ังแตวัยอนุบาล 

เด็กในชวงวัยอนุบาลถือวาเปนชวงที่สําคัญมาก เพราะหากไดมีการพัฒนาจิตใจของ
เด็กในวัยนี้แลวก็นับวาเปนการวางพื้นฐานในการพัฒนาจริยธรรมดวย เพราะอยูในวัยระยะเริ่ม
ตนที่จะเรียนรูกฎเกณฑตางๆ ทางสังคมรวมทั้งกฎเกณฑทางจริยธรรม (ธีระพร อุวรรณโณ, 
2526) และวัยเด็กเปนวัยที่ตองมีการปูพื้นฐานทางจิตใจอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดมีความ
พรอมที่จะพัฒนาทางจริยธรรมไดอยางเต็มที่ เมื่อเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญ  



                                                                                                                

จากการประชุมนานาชาติที่จัดโดยองคกรการศึกษาปฐมวัยของโลกในภาคพื้นเอเชีย
และแปซิฟก รวมกับสาขาประเทศไทยและคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในทศวรรษที่21 นักการศึกษา นักจิตวิทยา และผูที่เกี่ยวของ
กับการศึกษาปฐมวัย ไดอภิปรายขอเสนอแนะในการวางแผนและเตรียมการสําหรับการสงเสริม
และพัฒนาความสามารถของเด็กดานตางๆ รวมทั้งการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว          
คอนสตรัคติวิสต(Constructivist – based sociomoral) ซึ่งแนวคอนสตรัคติวิสต ถือวา จริย
ธรรมทางสังคมคือวัตถุประสงคที่สําคัญที่สุดในการสงเสริมและพัฒนาเด็กโดยเชื่อวาเด็ก
สามารถสรางความรู พัฒนาสติปญญา บุคลิกภาพ สังคม จริยธรรม และคานิยมที่มาจากการ
เรียนรูผานโลกทางกายภาพและโลกทางสังคมโดยใชกระบวนการสรางความรูขึ้นดวยตนเอง ดัง
นั้นการจัดการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต จึงใหความสําคัญกับความสนใจของเด็กและบท
บาทครูที่ชวยสนับสนุนและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและที่สําคัญคือบรรยากาศของการเรียน
รูตองสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก ใหเด็กไดพัฒนาการพึ่งพาตนเอง (autonomous) รู
จักการปฏิบัติเพื่อควบคุมตนเองได เคารพกฏเกณฑของสังคมที่มาจากความตระหนักรูรวมกับ
ความรูสึกถึงความจําเปนในการตัดสินใจไดดวยตนเอง ใชการแกปญหาอยางสันติวิธี ใหความ
รวมมือกับบุคคลอื่นและเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) ไดเสนอแนวทางที่ชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยว
กับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก โดยเนนถึงความจําเปนที่ครูและผูที่เกี่ยวของกับการ
ศึกษาของเด็กวัยอนุบาลตองสรางพื้นฐานการเปนผูมีจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก เพราะใน
ความเปนจริงเด็กวัยอนุบาลไมสามารถแยกแยะไดวาจริยธรรมแตกตางกับความคาดหวังของ
สังคมอยางไร แตทั้งสองอยางมีความจําเปนที่จะตองไดรับการปลูกฝงใหกับเด็กตั้งแตวัยนี้ ซึ่ง
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการสงเสริมใหเด็กมีความเขาใจใน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลอื่น ใหเด็กสามารถเขาใจและปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึง
ความจําเปนทางจริยธรรม สามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจไดดวยตนเองวาอะไรคือส่ิงที่ดีที่สุด
และเหมาะสมถูกตองที่ตนควรกระทํา และนําทัศนะของบุคคลอ่ืนมาพิจารณาประกอบโดยไม
คิดถึงผลประโยชนของตนเพียงฝายเดียว  

แนวและทฤษฎีทางจริยธรรมของ Piaget, Kohlberg และ Selman จึงเปนพื้นฐานของ
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในปจจุบันซึ่ง DeVries, Reese – 
Learned และ Morgan (1991) ไดทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยอนุบาล ตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยแบงจริยธรรมทางสังคมออกเปน 2 ดาน คือ 



                                                                                                                

1.  ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (Negotiation Strategies : NS)  
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกระหวางการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะไมสมดุล ที่เกิดขึ้น
ขณะมีความขัดแยงหรืออยูในสภาพที่มีความตึงเครียด แบงออกเปน 3 ระดับคือ ระดับ 0,1 และ 
2 ดังนี้ ระดับ 0 เปนการแสดงออกถึงการใชวิธีหุนหันพลันแลนหรือใชกําลังพบไดในเด็กอายุ
ประมาณ 3-6 ป ระดับ 1 เปนการแสดงออกถึงการออกคําสั่งเพียงฝายเดียวหรือปฏิบัติตาม
บุคคลอื่นพบไดในเด็กอายุประมาณ 5-9 ป และระดับ 2 เปนการแสดงออกถึงการจูงใจหรือ
ความรวมมือ พบไดในเด็กอายุประมาณ 7-12 ป 

2. ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (Shared Experiences : SE)   
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกของการมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กเมื่ออยูในสภาวะสมดุล มักจะเกิดขึ้น
เมื่อมีบรรยากาศที่ผอนคลาย เปนมิตร แบงออกเปน 3 ระดับ คือ  ระดับ 0, 1  และ 2   ดังนี้    
ระดับ 0 เปนการแสดงออกถึงการเลียนแบบบุคคลอื่นทันทีทันใดพบไดในเด็กอายุประมาณ  3-6 
ป  ระดับ 1  เปนการแสดงออกถึงความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมพบไดในเด็กอายุ
ประมาณ  5-9 ป และระดับ 2 เปนการแสดงออกถึงการพิจารณาความเหมือนทางความคิดหรือ
ประสบการณ พบไดในเด็กอายุประมาณ 7-12 ป 

ผลจากการศึกษาวิจัยของ DeVries, Reese – Learned และ Morgan (1991) พบวา 
เด็กวัยอนุบาลที่มีประสบการณจากรูปแบบการสอนที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูตามความสนใจ ได      
คนควาทดลองจากกิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย และมีบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ มี
มิตรภาพ ลดการใชอํานาจบังคับเด็ก สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมไดสูงถึงระดับ 2 
ของทั้งสองดาน และจากผลการศึกษาของ Zan (1996) พบวา การสงเสริมความเขาใจที่ดีและ
ความสัมพันธระหวางเพื่อน ชวยใหเด็กมีระดับจริยธรรมทางสังคมที่สูงขึ้นถึงระดับ 2 ได นอก
จากนี้ จิรภรณ วสุวัต (2540) พบวา หลังจากจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรูของเด็ก
รวมกันเปนกลุม โดยสนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น วัตถุส่ิงของ และสิ่งแวดลอมที่
เด็กสนใจ จากหัวขอที่ศึกษา และทํากิจกรรมดวยรูปแบบตางๆ อยางลึกซึ้งตามความสนใจรวม
กันของเด็กแลวสามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมไดสูงถึงระดับ 2 ของทั้งสองดาน จาก
ผลของการศึกษาวิจัยดังกลาว จึงสนับสนุนไดวาเด็กวัยอนุบาลสามารถพัฒนาระดับจริยธรรม
ทางสังคมไดถึงระดับ 2 

Piaget (1976  อางถึงใน DeVries และ Kohlberg, 1990) กลาววา แนวคอนสตรัคติ
วิสตใหความสําคัญกับความสามารถของเด็กในการกระทํา และการสงเสริมใหเด็กมีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลอื่น การที่เด็กอยูในสังคมที่เอื้อตอการพึ่งพาตนเองเปนสิ่งจําเปนตอพัฒนาการของเด็ก
อยางยิ่ง ความสัมพันธและการปฏิบัติตอกันบนพื้นฐานของการยอมรับนับถือ (respect) ใน



                                                                                                                

ความนึกคิดและการกระทําซึ่งกันและกัน นําไปสูการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเกิดความ
สัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็ก ความรวมมือนั้นเปนวิธีการที่จะทําใหเด็กไมยึดตนเองเปนศูนย
กลาง และสามารถรับรูทัศนะของผูอ่ืนซึ่งเปนผลมาจากความสนใจและแรงกระตุนที่ไดรับจาก
กลุมเพื่อนที่ทําใหเด็กรูจักการแบงปนอยางมีความหมาย  รูจักการแกปญหาความขัดแยง  รูจัก
การสรางและการปฏิบัติตามกฎเกณฑ  ดังนั้นบทบาทครูในการสงเสริมความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อน คือการจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธระหวางกัน แทรกแซงเมื่อเด็กมีความ
ขัดแยงเกิดข้ึน และนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน โดยการชี้แจงใหเด็ก
เขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑและการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครู
ตองเขาใจธรรมชาติของเด็กที่ยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เด็กจึงตองการเวลาและโอกาสเพื่อ
การพัฒนาดวย 

การศึกษาแนวคอนสตรัคติวิสตเปนตัวสงเสริมพัฒนาการทางจริยสังคม ภายใต
บรรยากาศของหองเรียนที่เต็มไปดวยความรวมมือระหวางกันและกัน ส่ิงนี้มีอิทธิพลโดยตรงตอ
พัฒนาการทางสติปญญา สังคม จริยธรรม และบุคลิกภาพ บรรยากาศทางจริยสังคมปรากฎ
เปนคุณลักษณะของทุกประสบการณที่ไดรับในโรงเรียน คุณลักษณะดังกลาวประกอบดวย การ
แกไขความขัดแยง การตั้งกฎ และการตัดสินใจ การออกเสียง การอภิปรายในเรื่องของสังคม
และจริย-ธรรม ทางเลือกของการลงโทษที่อาศัยความเห็นของสวนรวม และเรื่องของวิชาการ 
(อุดมลักษณ  กุลพิจิตร, ม.ป.ป) 

ปญหาสําคัญที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัย
อนุบาล คือการที่บุคลากรครูขาดความรูความเขาใจ และแนวทางในการปฏิบัติเชนเดียวกับ
ปญหาของการสงเสริมจริยธรรมใหกับเด็ก จากผลการศึกษาวิจัยของสมบูรณ  ศาลยาชีวิน 
(2528) และ อัมพรรัตน วัฒนะโชติ (2536) ที่พบวา ปญหาการสงเสริมจริยธรรมในการเรียนการ
สอนใหกับเด็กไมบรรลุผลทั้งที่ครูมีความรูทางจริยศึกษา คือวิธีการสอนของครูมักใชการถาย
ทอดใหเด็กจดจํา ทอง และฝกปฏิบัติโดยที่เด็กไมเขาใจถึงเหตุผลทางจริยธรรม นอกจากนี้ธีระ
พร อุวรรณโณ (2526) ไดกลาววาที่การสงเสริมจริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาลไมบรรลุผล เพราะ
การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลไมมีแผนการสอนเกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรมหรือการสง
เสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคใหกับเด็กอยางชัดเจน จึงทําใหครูสอดแทรกความรูความเขาใจ
ในเรื่องนี้ใหกับเด็กนอยมาก และบางครั้งครูอาจละเลยไมไดใหความสําคัญ 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงเห็นความจําเปนในการสรางแนวทางใหกับครู และผูที่เกี่ยว
ของกับการจัดการศึกษาระดับอนุบาลใหมีวิธีการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมแกเด็ก จากการ



                                                                                                                

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา วิธีหนึ่งที่ใชในการอบรมปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็ก
ดวยการสอน คือการใหประสบการณในลักษณะของสถานการณขัดแยงแลวใหเด็กนําวิธีการตัด
สินใจหรือใหเหตุผลของตนมาใชในสถานการณนั้น เพราะจริยธรรมเปนหลักสําคัญที่ใชในการ
แกปญหาขอขัดแยงระหวางบุคคล อันเปนเหตุผลสําหรับการตัดสินใจในการเลือกประพฤติ
ปฏิบัติ วิธีการดังกลาวเรียกวาการใหเด็กไดใชเหตุผลอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทางจริยธรรม(Kohlberg,1970) และจากการศึกษาถึงปจจัยที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับ
เด็กวัยอนุบาล ของ DeVries และ Zan (1994) พบวา รูปแบบการสอนและบรรยากาศการเรียนรู
มีอิทธิพลตอการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก และเกี่ยวของกับการสงเสริมการสราง
ความสัมพันธระหวางตนเองกับบุคคลอื่นในทิศทางที่เหมาะสม รวมทั้งการที่เด็กไดปฏิบัติตน
จากความคิดและความรูสึกที่มาจากภายในจิตใจของตนเองโดยไมตองถูกบังคับ 

Piaget (1969 อางถึงใน DeVries และ  Kohlberg, 1990) ไดเสนอแนวทางในการคัด
เลือกรูปแบบการสอนที่เหมาะสมใหกับเด็กโดยคํานึงถึง 
 1.   การจัดประสบการณที่สงเสริมความสนใจของเด็ก (interest) 
 2. การจัดประสบการณดวยกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลน (play) อยางอิสระตาม
ความสนใจ เพราะการเลนเปนการถายทอดความเขาใจและเปนการจําลองชีวิตจริงของเด็ก 
 3.  การจัดประสบการณตองสงเสริมใหเด็กมีการทดลอง (experimentation) ซึ่ง Piaget 
ถือวาการทดลองเปนวิธีการเรียนรู จากการกระทําอยางแทจริงในการพัฒนาองคความรูและ       
สติปญญาที่ควบคูกับการพัฒนาทางสังคมเพราะเด็กจะตองทํางานรวมกัน 
 4.  การจัดประสบการณตองสงเสริมความรวมมือ (cooperation) และสงเสริมการเรียน
รูเกี่ยวกับความขัดแยง (conflict) และการแกปญหาความขัดแยงเปนปจจัยในการสงเสริมใหเด็ก
รูจักการยอมรับความคิดเห็น และทัศนะของบุคคลอื่น 

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยตางๆเพื่อพัฒนาการจัดประสบการณที่เหมาะสม         
สอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตใหกับเด็กวัยอนุบาล พบ
วาวิธีการปลูกฝงจริยธรรมดวยเหตุผล โดยใชวิธีการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทาง จริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงเปนวิธีการหนึ่งที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับเกณฑ
ดังกลาวขางตน และมีความเปนไปไดในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตใหกับเด็กวัยอนุบาล ซึ่ง  กิติยวดี บุญซื่อ (2527) กลาววา เด็กวัย 3 – 6 ขวบชอบฟงนิทาน
เปนชีวิตจิตใจ ชอบคิด ชอบจินตนาการ ครูสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหซึมซาบเขา
ไปในจิตใจไดโดยไมรูตัว ซึ่งสอดคลองกับ กิ่งแกว อัตถากร (2513) ที่วานิทานเปนสวนหนึ่งของ
ตนแบบที่มีอิทธิพลตอเด็กมาก เพราะตัวละครในนิทานสามารถเราความสนใจของเด็กและมี



                                                                                                                

พลังโนมนาวทัศนคติ ตลอดจนเสริมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคได  Kohlberg (1963 อางถึงใน 
ชัยพร วิชชาวุธ และ    ธีระพร อุวรรณโณ, 2525) ไดเสนอวิธีการปลูกฝงจริยธรรมดวยเหตุผล 
โดยใชทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรม การปลูกฝงจริยธรรมจึงเปนการพัฒนาผูเรียนใหมีกฎ
เกณฑการตัดสินความถูกผิดดวยเหตุผลในระดับสูง โดยที่อยางนอยก็ใหอยูในระดับกฎเกณฑ
ของสังคม การพัฒนาจริยธรรมกระทําไดดวยการเปดโอกาสใหบุคคลไดรับรูทรรศนะของผูอ่ืนซึ่ง
มีจริยธรรมอยูในขั้นที่สูงกวาหนึ่งขั้น และเปดโอกาสใหบุคคลทดลองแสดงบทบาทของผูอ่ืนโดย
เฉพาะบทบาทผูอ่ืนที่มีตอบุคคลนั้น เพื่อใหมีโอกาสประสบกับทรรศนะที่ขัดแยงกับโครงสราง
ความคิดทางจริยธรรมเดิมของตน         ในจังหวะที่เกิดความขัดแยงนี้หากมีการชี้นําที่เหมาะสม 
ก็จะชวยใหบุคคลพัฒนาเหตุผลทาง   จริยธรรมใหสูงขึ้นได 

กิจกรรมที่เปนหัวใจของการพัฒนาจริยธรรมตามทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรมของ
Kohlberg คือการอภิปรายแลกเปลี่ยนทรรศนะ การอภิปรายจึงจัดเปนเครื่องมือที่สําคัญที่สุดใน
การปลูกฝงจริยธรรมในชั้นเรียน ในการสรางใหมีประเด็นสําหรับอภิปราย ครูจะตองเสนอเรื่อง
ราวที่ยากแกการตัดสินความถูกผิด (story dilemma) เชน เร่ืองราวของสามีที่ยากจนไมมีเงินซื้อ
ยารักษาภรรยาของตนซึ่งกําลังปวยหนักเผชิญกับปญหาการตัดสินใจวา จะขโมยยาจากคนขาย
ยาหรือไม เมื่อใหนักเรียนรับรูเร่ืองราวดีแลวก็ถามความเห็นของทั้งชั้นวาใครเห็นวาสามีคนนี้ควร
ขโมยหรือไมควรขโมยพรอมทั้งใหเหตุผลการตัดสินใจ  แลวอภิปรายรวมเพื่อแสวงหาขอสรุปของ
นักเรียนทั้งชั้น Kohlberg พบวา การใหเหตุผลของบุคคลในการตัดสินใจเลือกการกระทําอยาง
ใดอยางหนึ่งสามารถชี้ใหเห็นถึงแบบแผนของความเจริญทางจิตใจของบุคคลนั้น (อางถึงใน ชัย
พร วิชชาวุธ, 2525) นอกจากนี้ยังพบวาการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมยังมีความสัมพันธกับ
พัฒนาการดานอื่นๆ ของบุคคลดวย คือพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณ มีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมประเภทตางๆ ของบุคคล ดังนั้นเหตุผลเชิงจริยธรรมจึงเปนลักษณะหนึ่งที่ควรสง
เสริมและปลูกฝง        (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2522) 

Mouly (1973) ไดกลาววาการที่คนเรารูวาอะไรถูกอะไรผิดนั้นยังไมเปนการเพียงพอ 
เด็กที่เปนยุวอาชญากรไมไดขาดเหตุผลเชิงจริยธรรมเด็กพวกนี้มักจะใหเหตุผลวาอะไรถูกหรือ
ผิดไดอยางเหมาะสม แตการใหเหตุผลดังกลาวไดก็ไมไดหมายความวาเขาจะมีพฤติกรรมที่
เหมาะสมตามไปดวย แตอยางไรก็ตามเหตุผลเชิงจริยธรรมก็มีความสําคัญเปนอยางมากตอการ
เรียนรู และการพัฒนาจริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาลนั่นคือเด็กจะตองมีเหตุผลเชิงจริยธรรมที่
เหมาะสม และแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจริยธรรมควบคูกันไปถึงจะถือไดวาเด็กได
เรียนรูจริยธรรมไดอยางสมบูรณ 



                                                                                                                

การที่จะอบรมปลูกฝงเยาวชนใหเปนบุคคลที่มีคุณธรรมอันดีงามโดยใชเหตุผลทาง       
จริยธรรมของตนเองเปนเครื่องมือควบคุมความประพฤติ และการปฏิบัติตน จําเปนตองเปด
โอกาสใหเด็กไดฝกแสดงความคิดไตรตรองพิจารณาเรื่องราว หรือปญหาตางๆ ดวยตนเองอยาง
มีเหตุผล (สมบูรณ ศาลยาชีวิน, 2528)  ซึ่งสัมพันธกับปรียา จันทรสิทธิเวช (2523) ที่ใหความ
เห็นวาแนวทางในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็กเปนสิ่งที่ครูจําเปนตองศึกษา และอาศัยเทคนิค
วิธีการหลายอยาง จัดเปนประสบการณขอมูล เร่ืองราวที่ชวนติดตามเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิด
ความสนใจ กระตือรือรน มีสวนรวมในกิจกรรมทุกขั้นตอน และสามารถสรุปผลการเรียนรูไดดวย
ตนเอง อันจะนําไปสูการปฏิบัติ และแกไขปญหาชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพและถูก
ตอง 

DeVries และ Zan (1994) กลาววา สถานการณที่เปนทางสองแพรง (dilemma) มีสวน
ชวยสงเสริมพัฒนาการทางสังคม และสงเสริมการใหเหตุผลทางจริยธรรมอันเปนแนวทางในการ
พัฒนาจริยธรรมของเด็กได บอยครั้งที่ประเด็นทางจริยธรรมของผูใหญยากเกินความเขาใจของ
เด็ก   แตกระนั้นการจะทําใหเด็กเขาใจในเรื่องความถูก ความผิด ความดี ความไมดี ตองดึงมา
จาก    ประสบการณสวนตัวของเด็กเอง ถาเร่ืองราวหรือนิทานที่เปนทางสองแพรงเปนประเด็น
พื้นฐานที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันของเด็ก เด็กก็จะเขาใจไดงายและมีโอกาสพัฒนาการคิด
ตาม          จุดมุงหมายทางการศึกษาดานสังคมและจริยธรรม โดยในนิทานที่มีทางสองแพรงนั้น
มุงใหเด็กไดอภิปรายกัน กลาวคือ เปนการฝกใหเด็กไดคิดนอกเหนือจากการคิดคนเดียว  ฝกให
คิดอยางหลากหลายและสามารถอธิบายใหเหตุผลได 

จากเหตุผลที่กลาวมา ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตใหกับเด็กโดยใชนิทานที่มีทางสองแพรง ซึ่งเนนใหเด็กไดมีโอกาสเปนผู
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน และมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชั้น
เรียน รวมวิเคราะหและเสนอแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความยุติธรรมที่ทุกฝาย
จะไดรับและการอยูรวมกันอยางมีความสุข 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ตามแนวคอนสตรั
คติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  

2.  เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ตามแนวคอนสตรัคติวิสต  โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  
 

สมมติฐานของการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยของ DeVries, Resse – Learned และ Morgan (1991)  คนพบวา
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลใหสูงไดนั้น รูปแบบการสอนมีอิทธิพลอยาง
มาก ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา รูปแบบการสอนที่สงเสริมใหเด็กมีอิสระในการคิด และมีทาง
เลือกที่หลากหลาย สงเสริมการทํางานรวมกัน และการแกปญหา โดยมีครูใหการสนับสนุนชวย
เหลือและมีความเปนมิตร เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาระดับ   จริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยนี้ใหสูงได เชนเดียวกับการศึกษาวิจัยของ DeVries และ Goncu (1987) และการศึกษา
วิจัยของ Duckworth (1978) ไดชวยสนับสนุนความคิดในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตาม
แนว         คอนสตรัคติวิสต โดยการใชรูปแบบหรือวิธีการสอนที่สงเสริมใหเด็กเรียนรูตามความ
สนใจ ไดมีโอกาสคนควาทดลองทํางานรวมกันแกปญหา และรูจักคิดพิจารณาถึงเหตุผลภายใต
บรรยากาศการเรียนรูที่แสดงถึงการยอมรับนับถือ 

จากการวิเคราะหถึงการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว              
คอนสตรัคติวิสต โดยใชการอภิปรายทางจริยธรรมสําหรับเด็กนั้น DeVries และ Zan (1994) ได
คนพบวา การอภิปรายทางจริยธรรมในสถานการณที่เปนทางสองแพรง เปนทางเลือกหนึ่งของ
ครูที่ใชในการสงเสริมใหเด็กไดคิดอยางมีเหตุผลทางจริยธรรม และยังเปนการสนับสนุนใหเด็กได
มีการพัฒนาทางจริยธรรม ซึ่งครูสามารถใชขอมูลจากสถานการณที่เกิดขึ้นจริงในหองเรียน หรือ
ขอมูลที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของเด็ก และความสําคัญของการใชวิธีการอภิปรายในนิทานที่เปนทาง
สองแพรงนี้ ก็คือไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด แตครูตองเปนผูเปดโอกาสใหการสนับสนุนเด็กไดพูด
คุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน  และหาขอสรุปรวมกัน 



                                                                                                                

จากงานวิจัยของ จิรภรณ วสุวัต (2540) พบวาแนวการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมให
กับเด็กวัยอนุบาล โดยตอบสนองความสนใจของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดคนควาทดลอง มีอิสระ
ในการคิด มีบทบาทในการกําหนดขอบเขตการเรียนรู รวมกันคิดพิจารณาวางแผนและตัดสินใจ 
เด็กมีโอกาสในการเรียนรูเร่ืองราวของโลกทางกายภาพและโลกทางสังคม โดยเนนใหเด็กเรียนรู
การทํางาน คิดและแกปญหารวมกันเพื่อใหการทํากิจกรรมที่เด็กไดวางแผนไวเปนผลสําเร็จ จาก
กระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมที่รวมมือกันดังกลาว สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคม
ของเด็กวัยอนุบาลใหสูงขึ้นได 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม และ
การอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ผูวิจัยได    
ตั้งสมมติฐานของการศึกษาเพื่อพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต โดยใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรงครั้งนี้วา หลังการทดลองดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตาม
แนว               คอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรง  แลว 
 1. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัย
อนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
  3.   คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.   ตัวแปรที่จะศึกษา 
1.1 ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนจริยธรรม 
1.2 ตัวแปรตาม คือ 
      1)  จริยธรรมทางสังคม ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรมจริยธรรม 2 ดาน คือ 

 -  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระหวางเด็ก  
 -  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระหวางเด็ก  

      2)  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
             2.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กวัยอนุบาลที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษา
อยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  



                                                                                                                

             3.   ระยะเวลาดําเนินการทดลองสอน เปนเวลา  10 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คือวัน
จันทร  วันพุธ   และวันศุกร 
             4. การวิจัยคร้ังนี้มุงเนนพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว
คอนสตรัคติวิสต เนื้อหาที่นํามาจัดในแผนการสอนเปนเนื้อหาทางจริยธรรมที่เนนเรื่องการอยู
รวมกันในสังคมอยางมีความสงบสุข 
ขอตกลงเบื้องตน 

เด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มีทักษะในการ
ฟง พูด  เพียงพอที่จะปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการทดลองได 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 จริยธรรมทางสังคม หมายถึง ความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับความสัมพันธขณะที่มี       
ปฏิสัมพันธกับเพื่อน โดยแสดงออกใน 2 ดาน คือ ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 
 จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน หมายถึง พฤติ-
กรรมที่เด็กแสดงออกถึงความ    เขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะที่ไมสม
ดุล หรือมีความขัดแยงเกิดขึ้น แบงออกเปนระดับจริยธรรมทางสังคม  3  ระดับ คือ 

ระดับ  0  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยวิธีการรุนแรง หรือใชกําลัง 
ระดับ 1 กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําส่ังใหบุคคลอื่นปฏิบัติตาม 
ระดับ  2  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน หมายถึง พฤติกรรม

ที่เด็กแสดงออกถึงความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะสมดุล มีความ
เปนมิตรภาพตอกัน แบงออกเปน ระดับจริยธรรมทางสังคม  3  ระดับ คือ 

ระดับ  0  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบ 
ระดับ  1  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความกระตือรือรน 

ในการเขารวมกิจกรรม 
 ระดับ  2  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยพิจารณาความเหมือนทางความคิด 
หรือประสบการณ 

ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
ในชวงเวลาเลนอิสระในหองเรียน ที่เด็กแสดงออกดวย  การพูดคุยกับเพื่อน  ยิ้มกับเพ่ือน  เลนส่ิง
ของรวมกับเพื่อน จูงมือเพื่อน กวักมือเรียกเพื่อนหรือเรียกชื่อเพื่อน 



                                                                                                                

การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต  หมายถึง  การสงเสริม
ใหเด็กมีความเขาใจในความสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลอื่น โดยใหความสําคัญกับความสนใจ
ของเด็กและบทบาทครูที่ชวยสนับสนุนและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูภายใตบรรยากาศของ
หองเรียนที่เต็มไปดวยความรวมมือระหวางกันและกัน 

แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการ
ใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง หมายถึง  แผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยยึดตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการใหผูเรียน
มีอิสระในการอภิปราย  การแสดงความคิดเห็นในการแกปญหา การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
และการแสวงหาขอสรุปที่มีเหตุผลทางจริยธรรม โดยแนวทางการดําเนิน  กิจกรรมประกอบดวย 
การสรางบรรยากาศการเรียนรู การเลานิทานที่มีทางสองแพรง การอภิปรายและประเมินสถาน
การณ     การระดมความคิดและแลกเปลี่ยนประสบการณ  การรวบรวมขอคิดของนักเรียน  การ
อภิปรายและประเมินสถานการณซ้ําอีกครั้ง การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 

ขอขัดแยงทางจริยธรรม  หมายถึง สภาพการณของบุคคลสองฝายที่อยูในภาวะซึ่งไม
สามารถจะตัดสินใจหรือตกลงหาขอยุติอันเปนที่พอใจของทั้งสองฝายได ลักษณะของความขัด
แยงจากการวิจัยครั้งนี้เปนความขัดแยงในเรื่องของความคิด การแกปญหาจะคํานึงถึงความรูสึก
ของบุคคลอื่น โดยชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ
และการปฏิบัติ 

นิทานที่มีทางสองแพรง   หมายถึง เร่ืองราวตางๆ ที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมทาง
สังคม  ซึ่งมีสองทางที่ตองตัดสินใจเลือกอยางใดอยางหนึ่ง   
 การอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  หมายถึง  การที่ครูนําเสนอนิทานที่เปนทางสองแพรงใหเลือกตัดสินใจ  แลวใหเด็ก
ไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง และฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน โดยมีครูชวยกระตุนใหกลุมไดตัด
สินใจในระดับสูงกวาที่เด็กเปนอยู 
 แผนการสอนตามปกติ   หมายถึง   แผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น เนนกระบวนการ
สอนที่สอดแทรกจริยธรรมที่พึงประสงค โดยยึดรูปแบบการสอนตามแผนการจัดประสบการณ           
ชั้นอนุบาลปที่2 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  โดยแนวทางการดําเนิน
กิจกรรมประกอบดวย การสนทนา   การเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม   การซักถาม   การสรุป 

เด็กวัยอนุบาล  หมายถึง  เด็กที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 
2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 



                                                                                                                

วิธีดําเนินการวิจัย 

1.  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริยธรรม
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล  

2.   เลือกกลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางเปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  
จํานวน  32 คน ที่ไดมาจากการสุมอยางงาย โดยจับฉลากมา 1 หองเรียนมาจากจํานวนหอง
เรียนทั้งหมด 5 หอง มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 
16 คน และกลุมควบคุม 16 คน 
 3.   สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
                  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล 
                         3.1.1 ศึกษาจากเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาล ของ DeVries, Resse – Learned  และ Morgan (1991)  ซึ่งไดมีการนํามาใชในงาน
วิจัยของ จิรภรณ วสุวัต (2540) ประกอบดวยสถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2      
สถานการณคือ สถานการณการเลนเกมบันไดงู กับสถานการณการแบงรูปภาพ  รหัสและคูมือ
การลงรหัสจริยธรรมทางสังคม แบบบันทึกพฤติกรรม และแบบบันทึกผลคะแนน 
                         3.1.2 สรางเครื่องมือโดยการปรับเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรม
ทางสังคมในขอ 1 ดานภาษาสํานวนที่ใชใหเปนภาษาที่งาย ถูกตองตามหลักไวยากรณ และปรับ
ลักษณะของเครื่องมือใหเหมาะสมกับการเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  
              3.1.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
                        3.1.3.1  นําแบบสังเกตไปใหผูทรงคุณวุฒิทําการตรวจสอบความตรง
ทางโครงสราง เนื้อหา และความถูกตองเหมาะสมของการแปลและเรียบเรียงเปนภาษาไทย  ผู
ทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะการใชคําแปลศัพททางจิตวิทยาบางคํา และผูวิจัยทําการปรับปรุงแก
ไขตามขอเสนอแนะ 

            3.1.3.2 หาความเที่ยงของแบบสังเกตโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์  α             
(α - Coefficient)ของ Cronbach   
                        3.1.4  การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
                                   3.1.4.1 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความ
เขาใจที่ตรงกันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยา จน
เชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  สัปดาห 



                                                                                                                

          3.1.4.2 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยนําแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกล
วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัย
อนุบาล ไปทดลองนํารองกับเด็กวัยอนุบาลที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน 
จากนั้น นําผลคะแนนของกลุมตัวอยางที่ทําการทดลองนํารองมาหาคาความเที่ยงในการสังเกต
พฤติกรรม และลงรหัสจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดาน
การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัย โดยใชการทดสอบคาความ
เที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott (พวงรัตน ทวีรัตน,2538) โดยกําหนดใหคาความเที่ยง
ในการสังเกตพฤติกรรมและลงรหัส มีคาไมต่ํากวา .08 หรือ 80%  

       3.2  แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
              3.2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับ จริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  
              3.2.2 กําหนดพฤติกรรมที่มีลักษณะสอดคลองกับจริยธรรมทางสังคมดาน

ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน และสรางแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน 

3.2.3 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
                                        3.2.3.1  นําแบบสังเกตที่สรางไปใหผูทรงคุณตรวจสอบพิจารณา
ความตรงของเนื้อหา  ตลอดจนการใชภาษาและแนวทางในการแกไข    

               3.2.3.2  หาความเที่ยงของแบบสังเกตโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์  α  (α 
- Coefficient) ของ Cronbach 
                          3.2.4    การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
                                       3.2.4.1 วิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรูความ
เขาใจที่ตรงกันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยา จน
เชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  สัปดาห 

               3.2.4.2 หาความเที่ยงของการสังเกตพฤติกรรม ของผูวิจัยและผูชวย
วิจัยโดยทําการสังเกต และบันทึกพฤติกรรม  ใชวิธีการสังเกตแบบชวงเวลา  คือสังเกต  20  วินาที  
พัก  10  วินาที  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกต และบันทึกอยางอิสระไมปรึกษากันจากนั้น
นําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงระหวางผูสังเกต ซึ่งตองมีคาตรงกันเกินรอยละ 80 เปน จํานวน  3  
คร้ัง  ติดตอกัน 

4.  สรางแผนการสอน 2 ชุด คือ แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรงจํานวน 30 แผน  และแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน  แลวนําแผนการ



                                                                                                                

สอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาใหขอคิด และขอเสนอแนะ 
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 5.    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

   5.1  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง (pre-test) โดยใชแบบสังเกต
พฤติ-กรรม ทั้ง 2 ชุดไปสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

5.2 นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต
โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง
จํานวน 30 แผน  ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน ไปสอน
กลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห 

5.3 ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง 

6.  การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมมาวิเคราะหพฤติกรรม
ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  และดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาล  พรอมทั้งสรุป และอภิปรายผลการทดลอง 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 

1. เพื่อเปนแนวทางนําไปสูความรูความเขาใจในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคม ดานกล
วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน จากทฤษฎีสูการปฏิบัติที่แทจริง อีกทั้งยังเปนแนวทางที่สําคัญใน
การพัฒนาเด็กทางจริยธรรมดานการตระหนักถึงความจําเปนของผูอ่ืน มีความเห็นอกเห็นใจผู
อ่ืน รูจักการประนีประนอม สามารถคิดและตัดสินใจในความถูกตองเหมาะสมไดดวยตนเอง 
 2.ไดแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมสําหรับเด็กวัยอนุบาลตามแนว          
คอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรง  ที่เหมาะสมสอดคลองกับการพัฒนาเด็กตามพัฒนาการ 
 3. เปนแนวทางใหกับผูที่มีสวนเกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักถึงความสําคัญของการปลูก
ฝง จริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาล ซึ่งเปนการปูพื้นฐานและพัฒนาดานจิตใจไดเปนอยางดี 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
การวิจัยเรื่อง  ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต

ของ       เด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม
ในนิทานที่มีทางสองแพรง  ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสาร และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของแบงออกเปน 
4 ตอนดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  ทฤษฎีและหลักการในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 
ตอนที่ 2  หลักการสําคัญของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการศึกษาปฐมวัยกับการ         

สงเสริมจริยธรรมทางสังคม 
ตอนที่ 3  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบอภิปรายและการใชนิทาน  
ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนว

คอน   สตรัคติวิสต และนิทาน 
 
เนื้อหาสาระทั้ง 4 ตอน จะเปนพื้นฐานที่สําคัญในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

การศึกษาวิจัยเรื่อง  ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็กวัย
อนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง อีกทั้งเปนแนวทางในการวิเคราะห และอภิปรายผลการวิจัยตอไป 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 



                                                                                                                

ตอนที่ 1  ทฤษฎีและหลักการในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 

 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของจริยธรรมทางสังคม ทฤษฎี 
และหลักการสําคัญในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม ไวดังตอไปนี้ 

1.1  ความหมายของจริยธรรมทางสังคม 

  Turiel (1983 a, 1983b อางถึงใน Keller and Edelstien, 1991) ไดอธิบาย
ความหมายของจริยธรรมทางสังคม ออกเปน 3 ดานคือ 
  1.  ดานจิตวิทยา หมายถึง ความรูหรือความคิดรวบยอดของบุคคลที่รวมตนเอง
และผูอ่ืน โดยการพิจารณาถึงคุณลักษณะทางจิตวิทยา เชน ความรูสึก แรงจูงใจ เจตนา ที่มี
ลักษณะเชนเดียวกับความมั่นคงของบุคลิกภาพของบุคคล 
  2.   ดานสังคม  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับวิธีการที่บุคคลจะมีปฏิสัมพันธ หรือ
สรางความสัมพันธกับผูอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับกฎเกณฑหรือขอตกลงทางสังคม 
ประเพณีปฏิบัติ บทบาททางสังคมและความสัมพันธระหวางตนเองกับสถาบัน 
  3.  ดานจริยธรรม  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับส่ิงที่ถูกตองในมโนทัศนของความ  
ยุติธรรม หรือหลักการอื่นๆ ของจริยธรรม 
  Damon และ  Eckensberger (1984 อางถึ งในKeller and Edelstein,1991) 
กลาววา จริยธรรมทางสังคม หมายถึงการศึกษาปรากฎการณเชิงตรรกะ(phenomenological) 
และวิธีการแบบ Hemeneutic ซึ่งเนนที่บุคคล การสรางความเขาใจ และตีความสถานการณ 
  DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) กลาววา จริยธรรมทางสังคม คือ ความ
สัมพันธของการคิดและการกระทําที่สัมพันธเกี่ยวของกับบุคคลและกลุม ขอบเขตของจริยธรรม
ทางสังคมหมายรวมถึง การหยั่งลึกทางสังคม (social perspective – taking ) และการตัดสิน
ทางจริยธรรม (moral judgement) โดยการพัฒนาการหยั่งลึกทางสังคมเปนศูนยกลางของ
ความสามารถในการที่จะรับรูทัศนะของผูอ่ืนที่ใชในการตัดสินคุณคา และตัดสินความสัมพันธ
ของตนเองกับผูอ่ืน 

 Keller และ Edelstein (1991) ไดอธิบายความหมายของจริยธรรมทางสังคม 
ออกเปน 2 ดาน คือ 
  1.  ดานสังคม เปนจริยธรรมทางสังคมที่ประกอบดวยเหตุผลทางสังคมสะทอน
ถึงลักษณะทางจิตวิทยาที่หมายถึงความคิดและความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน และความ
สัมพันธระหวางบุคคล 



                                                                                                                

  2. ดานจริยธรรม เปนจริยธรรมทางสังคมที่ประกอบดวย การพิจารณาตัดสินวา
อะไรคือส่ิงที่ถูกตอง และเปนขอผูกพันที่ใชเปนมาตรฐานของจริยธรรม ซึ่งควบคุมความสัมพันธ
ระหวางบุคคล 

 ทั้ง 2 ดานเปนโครงสรางของการหยั่งลึกทางสังคมที่ถูกกําหนดขึ้นโดยแบง
ประเภทของความสัมพันธระหวางตนเอง กฎเกณฑของจริยธรรมทางสังคมและความคาดหวัง 

 DeVries และ Zan (1994) ไดศึกษาและพัฒนาวิธีการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตสําหรับเด็กวัยอนุบาล ไดอธิบายวา “จริยธรรมทางสังคม” 
(sociomoral) เปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับ “จริยธรรม” และ การศึกษาเกี่ยวกับ “สังคม” ซึ่งนัก
วิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจริยธรรมบางทาน (Nucci, 1981;Smetana, 1983; and Turiel, 
1983 อางถึงใน DeVries and Zan,1994) ไดแบงแยกระหวาง ความสําคัญของจริยธรรมและ
สังคมออกจากกัน  แตอยางไรก็ตามอัตราของปรากฎการณที่เกิดขึ้นในประเด็นทางจริยธรรม
และประเด็นทางสังคมกับเด็กวัยอนุบาล ยังไมสามารถแยกไดอยางชัดเจนมากนักวาอะไรเปนจ
ริยธรรม และอะไรเปนสังคม บางประเด็นที่เกิดขึ้นในหองเรียน สามารถแยกไดอยางชัดเจนวา
เกี่ยวของกับจริยธรรม     ตัวอยางเชน การที่เด็กตีเพื่อน เปนจริยธรรมเพราะเด็กเขาใจเกี่ยวกับ  
พื้นฐานของสิทธิทางดานความปลอดภัยทางรางกายของมนุษยวาไมควรทํารายรางกายผูอ่ืน ใน
ทํานองเดียวกันการทําลายทรัพยสิน หรือขโมยของผู อ่ืน ก็อยูในประเด็นทางจริยธรรม แต
ประเด็นทางจริยธรรมทั้งหมดเปนธรรมชาติของสังคม  
  ดวยเหตุที่หลายๆ ประเด็นยังไมสามารถแบงแยกไดชัดเจนระหวางประเด็นดาน 
สังคม หรือจริยธรรม เพราะวาประกอบดวยทั้งสองสิ่งเขาดวยกัน บางประเด็นที่ปรากฎภายนอก
จะเปนเนื้อหาที่เกี่ยวของกับธรรมเนียมปฏิบัติของสังคม แตอาจจะมีรากฐานที่เกี่ยวของกับจริย
ธรรม เชน ขอหามที่กําหนดใหเด็กรับประทานอาหารวางที่โตะเทานั้น ดูเหมือนเปนธรรมเนียม
ปฏิบัติทางสังคมและไมนาจะมีความเกี่ยวของกับจริยธรรมวา ทําไมเด็กตองนั่งรับประทาน
อาหารวางแตเฉพาะโตะที่เตรียมไวให ซึ่งแตกตางจากการนั่งรับประทานตรงอื่นอยางไร และถา
พิจารณาใหลึกซึ้งจะพบวา ประเด็นนี้สัมพันธเกี่ยวของกับจริยธรรมตรงที่วาการที่เด็กไปรับ
ประทานอาหารวางในหองบริเวณที่อ่ืนๆที่ไมใชโตะที่จัดเตรียมไว ผลที่จะเกิดขึ้นคือหองอาจจะ
สกปรกทําความสะอาดยาก มีแมลงตามมากินเศษอาหารในหอง ทําใหทุกคนเดือนรอน จึงถือวา
ไมเคารพในสิทธิของผูอ่ืน 
  จากความหมายตางๆของจริยธรรมทางสังคมที่สัมพันธเกี่ยวของกับเด็กวัย
อนุบาล พบวาสําหรับเด็กวัยนี้จริยธรรมกับสังคมเปนสิ่งที่ยากตอการแบงแยกระหวางสังคมและ  
จริยธรรมออกจากกัน เพราะสถานการณตางๆ จะมีการผสมผสานระหวางจริยธรรมและสังคม
เขาดวยกัน ซึ่งสามารถบอกไดเพียงวาจริยธรรมหรือสังคมมีมากนอยกวากันในสถานการณ



                                                                                                                

หนึ่งๆ ที่เกิดขึ้นเทานั้น ดังนั้น คําวาจริยธรรมทางสังคม จึงใชอางอิงถึงปรากฎการณที่เกิดขึ้นที่มี
ทั้ง       จริยธรรมและสังคม 

 1.2  ทฤษฎีที่สําคัญในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 

  การศึกษาจริยธรรมทางสังคม ไดใชทฤษฎีการพิจารณาทางจริยธรรม (Moral 
Judgement Theory) และทฤษฎีทางสังคมของ Piaget เปนพื้นฐาน และใชทฤษฎีเหตุผลทาง  
จริยธรรม (Moral Reasoning Theory) ของ Kohlberg ที่ไดพัฒนาการศึกษา จริยธรรมตามแนว
ทางที่ Piaget ไดวางไว ซึ่งการศึกษาทางจริยธรรมของ Kohlberg ไดแสดงใหเห็นวามนุษยให
เหตุผลทางจริยธรรมอยางไร และทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคม (Social – Perspective Taking 
Theory) ของ Selman ไดเพิ่มเติมรายละเอียดงานของ Piaget ในเรื่องของการหยั่งลึกทางสังคม 
จากการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ไปสูการแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน และการรวมมือ
กัน ทั้ง 3 ทฤษฎี จึงเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาจริยธรรมทางสังคม ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget  

  Piaget (1932; 1965 อางถึงใน DeVries, 1997) เปนผูทําการศึกษาวิจัยอยาง 
จริงจังเกี่ยวกับจริยธรรมของเด็ก ซึ่งผลของการศึกษาวิจัยเปนพื้นฐานในการศึกษาคนควาวิจัย  
ใหมๆ เกี่ยวกับจริยธรรมในปจจุบัน นอกจากนี้ทฤษฎีทางสังคมของ Piaget เปนทฤษฎีสําคัญที่
ไดนํามาประยุกตใชในการศึกษาเพื่อมุงสงเสริมการสรางความรวมมือ และจากการศึกษา
สามารถ อธิบายประเด็นสําคัญ ที่เกี่ยวของกับจริยธรรมทางสังคม คือ การปรับโครงสราง เปน
กระบวนการทางสติปญญาของมนุษยที่มีมากเทากับ การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมทาง
สังคม และการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย สําหรับดานสังคมแลวถือวาเปนสวนสําคัญที่สุดของ
พัฒนาการ โดยเฉพาะความสัมพันธระหวางเพื่อน 

  ในการศึกษาวิจัยของ Piaget  ความสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญ และความ
สัมพันธระหวางเพื่อน มีความสําคัญอยางมากตอการที่เด็กจะสรางความรูสึกเกี่ยวกับสังคมและ 
จริยธรรม คานิยม ความสามารถทางสังคม และสติปญญา ถือวามีอิทธิพลตอพัฒนาการใน        
ทุกๆ ดาน 

  Piaget (1932; 1965 อางถึงใน DeVries and Zan, 1994) อธิบายถึง
พัฒนาการของจริยธรรมทางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากการไมสามารถควบคุม
ตนเองได ไปสูการถูกครอบงําโดยผูอ่ืน และพัฒนาไปสูการควบคุมตนเอง แตการที่เด็กจะพัฒนา
ไปสูการควบคุมตนเองได ตองอาศัยปจจัยหลายประการ และที่สําคัญที่สุดคือความสัมพันธ



                                                                                                                

ระหวางเด็กกับผูใหญ Piaget เชื่อวาเปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก หรือ ทํา
ใหพัฒนาการของเด็ก ถดถอยลง  Piaget ไดกลาวถึงพัฒนาจริยธรรม 2 ขั้นที่สําคัญ คือ 
  ขั้นที่  1  จริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน (heteronomus) วาเปนขั้นจริยธรรมแบบ     
บังคับขมขู ในระยะเวลาของวัยเด็ก เปนระยะเวลาที่เด็กจะเผชิญกับการที่พอแม หรือผูใหญบอก
ใหเด็กทําสิ่งตางๆ หรือหามไมใหทําสิ่งตางๆ การละเมิดคําสั่งสอนมีผลทําใหเด็กถูกลงโทษโดย
ทันทีทันใด  ความยุติธรรมก็เปนสิ่งที่เกิดขึ้นทันทีทันใด ผูใดไมทําตามถือวาเปน คนเลว ดวยเหตุ
ผล    ดังกลาว ทําใหเด็ก เชื่อวากฎเกณฑ หรือขอบังคับทางจริยธรรม เปนสิ่งที่ไมยืดหยุน และไม
สามารถเปลี่ยนแปลงได 
  ขั้นที่  2  จริยธรรมแบบพึ่งพาตนเอง (autonomus) หรือจริยธรรมแบบรวมมือ 
เปนการนําเด็กสูโลกของสังคมที่มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น โดยเริ่มตนจากการมีปฏิสัมพันธ และรวมมือ
ระหวางเด็กดวยกัน ความคิดของเด็กเริ่มเปลี่ยนแปลง เด็กเริ่มเขาใจวากฎเกณฑสามารถ      
เปลี่ยนแปลงได และการลงโทษจะเกิดขึ้นเมื่อมีการพิจารณาถึงเจตนาของการกระทํา 
  Hogan และ Emler (1978 อางถึงใน Slavin, 1994) อธิบายถึงการที่มนุษยมี
การพัฒนาความสามารถทางสติปญญา ความเขาใจปญหาทางจริยธรรมจึงกลายเปนปญหาที่
ยุงยากมีผลทําใหเด็กวัยอนุบาลมีความเขาใจที่ผิดเกี่ยวกับความถูกตองและความผิดมากกวา
เด็กโตและผูใหญ Hogan และ Emler จึงไดเปรียบเทียบลักษณะของจริยธรรมจากทฤษฎีของ 
Piaget (1978 อางถึงใน Slavin 1994) ในตารางที่ 1 ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 1  แสดงขั้นการพัฒนาจริยธรรมตามทฤษฎีของ Piaget  
 

จริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืนในวัยเด็ก จริยธรรมแบบพึ่งพาตนเองในวัยผูใหญ 
⇑อยูบนพื้นฐานของความสัมพันธแบบบังคับ
โดยเด็กยอมรับและปฏิบัติตามคําสั่งของผูใหญ
โดยไมมีการถาม หรือคัดคาน 
⇑สะทอนการบังคับ  โดยใชกฎเกณฑที่ ไมมี
ความยืดหยุน และมาจากผูมีอํานาจ ไมเปด
โอกาสใหพูดคุยเพื่อหาขอตกลง 
⇑ความถูกตอง คือการปฏิบัติตามกฎขอบังคับ 
หรือส่ิงที่ผูใหญตองการ 
⇑ความผิดพิจารณาจากวัตถุประสงค  และ  
ผลลัพธ ของการกระทํา ความยุติธรรมคือ การ  
ตัดสิน  ของผูใหญ ใชการลงโทษตามอําเภอใจ 
และกวดขัน จากผลของความไมพึงพอใจ ความ
ยุติธรรม เปนเสมือนสิ่งที่มีอยูโดยธรรมชาติ 

⇑อยูบนพื้นฐานของความรวมมือ ปฏิบัติตอกัน
ดวยความยุติธรรม เปนความสัมพันธระหวาง
บุคคลที่เทาเทียมกัน 
⇑สะทอนถึงการใชเหตุผล กฎเกณฑเปนผลมา
จากการตกลงรวมกัน เปดโอกาสใหมีการพูดคุย 
ซักถาม และการใชการยินยอมของทุกฝาย 
⇑ความถูกตอง เปนผลมาจากการกระทําที่สอด
คลองกับความรวมมือและการยอมรับทั้ง 2ฝาย  
⇑ความผิด พิจารณาจากเจตนาของผูกระทํา
ความยุติธรรม ถูกกําหนดขึ้นเพื่อการปฏิบัติตอ
กันอยางเสมอภาค ความยุติธรรมในการลงโทษ
ถูกกําหนดขึ้นตามความเหมาะสมของการ
กระทําที่มีผลใหผูอ่ืนเดือดรอน การลงโทษเปน
สิ่งที่มีผลกระทบตอจิตใจของมนุษย 

ที่มา  :  Slavin, 1994. Educational psychology : Theory and practice หนา 60 

2)  ทฤษฎีเหตุผลทางจริยธรรมของ Kohlberg 

  Kohlberg (1963 ; 1969; Collby and Kohlberg, 1984 อางถึงใน Slavin, 
1994) ไดศึกษาจริยธรรมโดยใชทฤษฎีของ Piaget เปนพื้นฐาน และทําการศึกษาการใหเหตุผล
ทาง    จริยธรรมของมนุษยตั้งแตวัยเด็กถึงวัยผูใหญ การศึกษาวิจัยของ Kohlberg ไดใชวิธีการ
ตั้ง    สถานการณที่มีความขัดแยงทางจริยธรรม และสัมภาษณถึงทัศนะของผูที่มีตอสถาน
การณ        ดังกลาว  Kohlberg ไดพัฒนาทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรม โดยแบงเปน 6 
ขั้นใน 3 ระดับ ซึ่งแตละขั้นจะพัฒนาไปตามวัยโดยไมเปลี่ยนแปลง ทุกคนจะพัฒนาผานไปตาม
ลําดับ ข้ันที่พัฒนาไปถึงจะเปนขั้นที่สรางจากเหตุผลของขั้นที่มีมากอน ตามลําดับดังนี้ 

ระดับที่ 1 กอนกฎเกณฑสังคม (preconventional) 

 



                                                                                                                

ขั้นที่ 1 จริยธรรมจากภายนอก 
  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูกสิ่งที่ถูกคือการหลีกเลี่ยงการฝาฝนกฎเกณฑที่มีการลง
โทษผูฝาฝน การเชื่อฟงโดยเต็มใจและการหลีกเลี่ยงการทําความเสียหายตอบุคคลหรือทรัพยสิน 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อหลีกเลี่ยงการลงโทษ และเพื่อทําตามคําสั่ง
ของผูมีอํานาจ 
  3) ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะแบบตั้งตนเปนศูนยกลาง ไมสามารถรับรู
ทรรศนะของผูอ่ืน ตัดสินการกระทําที่มีผลทางกายภาพหรือความเสียหายมากกวาพิจารณา
เจตนาของผูกระทํา 
ขั้นที่ 2 ปจเจกบุคคลนิยม การตอบสนองความตองการ และการแลกเปลี่ยน 
  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก สิ่งที่ถูกคือการเชื่อฟงกฎเกณฑเมื่อมีคนตองการใหเชื่อฟง 
การทําตามความสนใจและความตองการของตนเองพรอมกับปลอยใหผูอ่ืนทําเชนเดียวกัน 
ความถูกตองคืออะไรก็ตามที่เปนธรรม อะไรก็ตามที่แลกเปลี่ยนกันเทาๆ กัน หรือการตอรองและ
ขอตกลง 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจ
ของตนเอง ในขณะเดียวกันก็ยอมรับวาผูอ่ืนก็มีความตองการและความสนใจของเขาไดเชนกัน 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะแบบนามธรรมสําหรับปจเจกบุคคล คือ 
ตระหนักวาทุกคนมีความสนใจสวนตัวที่จะทําสิ่งใดใหบรรลุเปาหมาย และความสนใจของคน
อาจขัดแยงกันได ดังนั้นความถูกตองอาจตางกันไปไดตามทรรศนะแบบนามธรรมของปจเจก
บุคคล 
ระดับที่ 2 กฎเกณฑสังคม (conventional) 
ขั้นท่ี 3ความคาดหวังตอกันและกันระหวางบุคคล ความสัมพันธ และการคลอยตามซึ่งกันและกัน 
  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก ส่ิงที่ถูกคือการดํารงชีวิตตามความคาดหวังของบุคคลใกล
ชิด หรือตามความคาดหวังของผูคนที่มีตอปจเจกบุคคลในบทบาทตางๆ เชน ลูก พี่นอง หรือ
เพื่อน การเปนคนดีเปนสิ่งสําคัญ จะตองมีเจตนาดี มีการสนใจผูอ่ืน มีการรักษาความสัมพันธ
ระหวางบุคคลที่ดี เชน มีความไวเนื้อเชื่อใจ ความจงรักภักดี ความเคารพ และความกตัญูรูคุณ 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อจะไดเปนคนดีในทรรศนะของตนเอง และ
ทรรศนะของผูอ่ืนและเพื่อจะไดรักษากฎเกณฑตางๆที่มาสนับสนุนการแสดงพฤติกรรมที่ดี 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะในทางยอมรับความสัมพันธระหวางบุคคล 
และคนอื่นๆ ตระหนักในความรูสึกรวมกันของกลุมคน ขอตกลง และความคาดหวังของกลุม ซึ่ง
ถือวามีความสําคัญกวาความตองการสวนบุคคล มีความสามารถในการรับรูส่ิงตางๆ ใน
ทรรศนะของผูอ่ืน แตยังไมสามารถเขาใจกฎเกณฑทางสังคมอยางเปนระบบได 



                                                                                                                

ขั้นที่ 4 ระบบสังคมและมโนธรรม 
  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูก  ส่ิงที่ถูกคือการทําตามหนาที่ที่บุคคลไดตกลงกับผูอ่ืนไว 
กฎหมายเปนสิ่งที่จะตองปฏิบัติตามยกเวนในกรณีจําเปนมากเมื่อการทําตามกฎหมายมาขัดกับ
หนาที่ทางสังคมที่ไดกําหนดไวแนนอนแลว นอกจากนี้ความถูกตองก็ยังหมายถึงการชวยเหลือ
สังคม กลุม และสถาบัน 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อจรรโลงใหสถาบันโดยสวนรวมดําเนินไป
ดวยดี เพื่อหลีกเลี่ยงการแตกแยกในระบบ หรือเพื่อปฏิบัติตามพันธะซึ่งบุคคลกําหนดใหตนเอง
โดยอาศัยกฎเกณฑของมโนธรรมที่ตายตัว 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะในการแยกแยะทรรศนะของสังคมจากขอ
ตกลงระหวางบุคคลหรือความสนใจระหวางบุคคล ยึดถือระบบที่ไดกําหนดบทบาทและกฎ
เกณฑไวแลว และพิจารณาความสัมพันธระหวางบุคคลในฐานะเปนผูอยูตําแหนงตางๆ ของ
ระบบสังคม 

ระดับที่ 3 เหนือกฎเกณฑสังคมหรือยึดหลักการ (post-conventional or principles) 
ขั้นที่ 5  สัญญาทางสังคมหรืออรรถประโยชนและสิทธิสวนบุคคล 

  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูก  ส่ิงที่ถูกคือ การตระหนักวาผูคนมีคานิยมและความคิด
เห็นที่แตกตางกัน และคานิยมกับกฎเกณฑเปนสิ่งไมแนนอนตายตัวแตข้ึนอยูกับกลุมคน กฎ
เกณฑแมจะไมแนนอนตายตัวแตก็ตองปฏิบัติเสมอโดยไมมีความลําเอียง เพราะกฎเกณฑเปน
สัญญาทางสังคม คานิยม และสิทธิบางอยางไมอาจถือไดวาขาดความแนนอนตายตัว เชน ชีวิต
และเสรีภาพจะตองยึดถือไมวาในสังคมใดก็ตามและไมวาคนในสังคมสวนใหญจะมีความคิด
เห็นอยางไรก็ตาม 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  มีความสํานึกในพันธะที่มีตอกฎหมาย เพราะ
บุคคลไดมีสัญญาทางสังคมในอันที่จะออกกฎหมาย และปฏิบัติตามกฎหมาย เพื่อความสงบสุข
ของสังคมและเพื่อเปนการปกปองสิทธิของคนในสังคม มีความตระหนักวากฎหมาย และหนาที่
จะตองอยูบนรากฐานของการคิดคํานวณอยางมีเหตุผลในเชิงใหมีอรรถประโยชนสูงสุดตอคน
หมูมากที่สุด 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะที่ไมถูกจํากัดโดยสังคม ตระหนักในคานิยมและ
สิทธิวามีความสําคัญมากกอนจะกลายเปนขอผูกพันหรือสัญญาทางสังคม มีทรรศนะแบบบูรณาการ
ในดานขอตกลง และความเปนปรนัยโดยไมลําเอียง ยอมรับทรรศนะทางจริยธรรมและทางกฎหมาย
และระลึกวาบางครั้งอาจมีความขัดแยงกันได จนเปนการยากที่จะผสมผสานกันได 

ขั้นที่ 6  หลักการจริยธรรมสากล (universal ethical principles) 



                                                                                                                

  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก ส่ิงที่ถูกคือการปฏิบัติตามหลักการจริยธรรมที่ตนไดเลือก
สรรเอง กฏหมายหรือสัญญาทางสังคมบางอยางเปนสิ่งที่ถูกตองเพราะเปนไปในแนวเดียวกับ
หลักการอยูแลว เมื่อใดที่กฎหมายเขามาละเมิดหลักการนี้ บุคคลจะปฏิบัติตามหลักการของตน 
หลักการเหลานี้คือหลักการสากลที่วาดวยความยุติธรรม ซึ่งประกอบดวยความเสมอภาคในสิทธิ
มนุษยชน และความเคารพในศักดิ์ศรีของมนุษยในฐานะเปนปจเจกบุคคล 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  มีความเชื่อในฐานะที่เปนบุคคลมีเหตุผลวา
หลักการจริยธรรมสากลเปนสิ่งถูกตอง มีพันธะสวนบุคคลที่จะตองปฏิบัติตามหลักการดังกลาว 
  3) ทรรศนะทางสังคม มีทรรศนะทางจริยธรรมที่ยึดถือวาบุคคลเปนจุดหมาย
ปลายทางและปฏิบัติตอบุคคลเชนนั้นโดยไมนําบุคคลมาเปนเครื่องมือในการกระทําการใดๆทั้งส้ิน 
จากทฤษฎีของ Kohlberg สามารถสรุปพัฒนาการใหเหตุผลทางจริยธรรม ดังตารางที่ 2 ตอไปนี้ 
ตารางที่ 2  แสดงขั้นการพัฒนาการใหเหตุผลทางจริยธรรมตามทฤษฎีของ Kohlberg  

1 จริยธรรมระดับกอนกฎเกณฑ
อายุประมาณ 2-10 ป 

2 จริยธรรมระดับกฎเกณฑ  
อายุประมาณ 10-16 ป 

3 จริยธรรมระดับเหนือกฎเกณฑ
อายุประมาณ 16-25 ป 

ขั้นที่ 1 : หลีกเลี่ยงการถูกลง
โทษและเชื่อฟงผูอ่ืน บุคคลจะ
ใชการตัดสินทางจริยธรรมอยูบน   
พื้นฐานความคิดที่วาสิ่งใดดีที่สุด
สําหรับตนเองโดยไมคํานึงถึง
ความตองการ ความรูสึกของผู
อ่ืน จะเชื่อฟงและปฏิบัติตาม  
ผูใหญ ครู 

ขั้นที่ 3 : “เด็กผูชายที่ดี – 
เด็กผูหญิงที่ดี” หรือตองการ
เปนดีในทัศนะของผูอ่ืน 
บุคคลจะตัดสินจริยธรรมบนพื้น
ฐานของความตองการใหผูอ่ืน
ชื่นชมรักษาความสัมพันธที่ดีกับ
ผูอ่ืนชวยเหลือและพิจารณา
เจตนาของผูอ่ืน 

ขั้นที่ 5:ขอตกลงของสังคม 
บุคคลเขาใจกฎเกณฑ ซึ่งเปนตัว
แทนของความเห็นดวยของ
บุคคลตางๆ ในสังคม สามารถ
เขาใจวากฎเกณฑสามารถยืด
หยุนได และเปลี่ยนแปลงไดถา
สามารถตอบสนองความ
ตองการของสังคมได 

ขั้นที่ 2: การแลกเปลี่ยนสิ่งที่
ชอบหรือความสัมพันธแบบ
เครื่องมือ บุคคลเริ่มเขาใจและ
รวมมือกับผูอ่ืนเมื่อมีความ
ตองการตรงกัน แลกเปลี่ยนผล
ประโยชนซึ่งกันและกัน 

ขั้นที่ 4:กฎหมายและคําสั่ง
บุคคลคํานึงถึงระบบสังคมใน
ความถูกตอง และความผิด 
ยอมรับกฎเกณฑที่ไมยืดหยุนได 
และเชื่อวาเปนหนาที่ที่ทุกคน
ตองปฏิบัติ 

ขั้นที่ 6: หลักจริยธรรมสากล
บุคคลยึดมั่นหลักสากลโดยยึด
ความยุติธรรมเปนเหตุผลในการ
ตัดสินเคารพในความเทาเทียม
กันของมนุษย และสิทธิมนุษย
ชน 

ที่มา : Slavin, R. B. 1994. Education psychology : Theory and practice(4 edition). หนา 
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ปจจัยตางๆ ที่ Kohlberg (1970) พิจารณาวามีความสําคัญตอพัฒนาการทาง
การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กมี 4 ดาน คือ 
  1.  การกระตุนทางความคิดความเขาใจ  การกระตุนนี้จะตองเกิดขึ้นใน
สถานการณ ที่เหมาะสม คือสถานการณทางสังคมที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สถานการณที่เด็ก
มีปญหาทางจริยธรรมที่ตองตัดสินใจ สถานการณที่มีการสนทนาเรื่องจริยธรรม และสถานการณ
ที่เด็กจะตองมีปฏิสัมพันธเชิงจริยธรรมกับเด็กอื่น การกระตุนทางความคิดความเขาใจลวนๆ 
เปนพื้นฐานสําคัญแตยังไมเพียงพอตอพัฒนาการทางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
  2.  การกระตุนทางประสบการณทางสังคม  การกระตุนนี้เนนใหเด็กมี
โอกาสไดสวมบทบาททางสังคมตางๆ ซึ่งจะเปนโอกาสใหเด็กไดเรียนรูทรรศนะทางสังคมของผู
อ่ืน ไดตระหนักถึงความคิด ความรูสึกและเจตคติของผูอ่ืน การมีโอกาสสวมบทบาททางสังคมที่
หลากหลาย เชน ในฐานะลูก พี่ นอง เพื่อน ผูนํา ผูตามเปนตน  จะทําใหเด็กมีโอกาสเผชิญหนา
กับปญหาจริยธรรมที่จะตองตัดสินใจในแงมุม ทรรศนะ และสภาพแวดลอมที่ตางกัน อันจะเปน
ทางสงเสริมใหพัฒนาการทางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กเปนไปไดมากขึ้น 
  3. บรรยากาศทางจริยธรรมของกลุม  เด็กที่อยูในกลุมที่มีบรรยากาศทาง  
จริยธรรมในขั้นที่สูงกวาตนมีโอกาสไดรับอิทธิพลตอพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงขึ้นได 
Kohlberg ไดสนับสนุนประเด็นนี้ดวยหลักฐานการวิจัยในการฝกใหวัยรุนสามารถใชเหตุผลเชิงจ
ริยธรรมในขั้นที่สูงกวาที่เคยใชอยูได 1 ขั้น แตวัยรุนเหลานั้นไมยอมรับเอาเหตุผลเชิงจริยธรรมใน
ระดับตํ่ากวาตนไปใช 
  4. การขัดแยงทางความคิดความเขาใจเกี่ยวกับจริยธรรม  ทฤษฎีของ 
Kohlberg เนนวาการพัฒนาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง จะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเด็กเผชิญหนากับ
ปญหาทางจริยธรรมที่เปนความขัดแยงรับระดับข้ันเดิมของตน จนทําใหเด็กตองมีการจัดระบบ
ความคิดใหม แลวจึงพัฒนาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมไปสูข้ันที่สูงขึ้นได 

3) ทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman  

 ในทัศนะของ Selman (1980) มองวาเมื่อเด็กมีปญหาพฤติกรรมเกิด
ขึ้นโดยทั่วไปผูรับผิดชอบมักจะมุงวิเคราะหสาเหตุของปญหาและหาทางแกไขดวยแนวคิดและ
ทฤษฎีตางๆ แตละเลยที่จะมองปญหาจากทัศนะของเด็กวาเด็กมีความคิด ความเขาใจ และ
ความรูสึกอยางไรตอเหตุการณหรือสถานการณที่เกิดขึ้น Selman จึงใชวิธีการนําทัศนคติ ความ
คิดเห็นและมโนทัศนของเด็กเปนเกณฑในการวิเคราะหปญหา ซึ่งเชื่อวาจะตรงกับประเด็น
ปญหามากที่สุด เพราะวิธีการที่เด็กมีปฏิสัมพันธหรือส่ือความหมายกับผูอ่ืน เปนสิ่งที่สะทอนให
เห็นวาเด็กมีระดับความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตนเองกับผูอ่ืนอยูในระดับหนึ่ง 



                                                                                                                

  การศึกษาวิจัยของ Selman (1980 อางถึงใน งามตา วนินทานนท และคณะ 
2529) ไดใชเวลานานนับ 10 ป ในการคนควาลักษณะการรูคิดทางสังคมซึ่งถือเปนความคิดที่
สําคัญอันเปนพื้นฐานของการพัฒนาทางสังคม และพฤติกรรมของมนุษย จากการศึกษาพบวา
ความสามารถในการรูคิดทางสังคมจะเริ่มปรากฎใหเห็นตั้งแตวัยอนุบาล ซึ่งมีความชัดเจนขึ้น 
และสามารถพัฒนาไปอยางรวดเร็วตลอดวัยเด็ก วัยกอนวัยรุนและวัยรุน จากการศึกษาคนควา
คร้ังนี้ทําให Selman และ Schultz (1990) สรางรูปแบบการพัฒนาการรูคิดทางสังคมในแนวทาง
ที่เรียกวา การหยั่งลึกทางสังคม 
  แนวความคิดและรูปแบบการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไดรับอิทธิพลจาก
แนวความคิดของ Mead และ Piaget (Selman, 1980) กลาวคือ แนวความคิดหลักของการ      
หยั่งลึกทางสังคม ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดหลักของการสวมบทบาท (role – taking 
concept) โดย Mead ไดตั้งขอสันนิษฐานวา ความสามารถในการประสานบทบาทหลายบท
บาทเขาดวยกัน เปนแหลงของความรูสึกเกี่ยวกับ “ตนเอง” (self) และถือวาเปนแกนของความ       
ปราดเปรื่องทางสังคมของมนุษย ซึ่งความสามารถในการนําตนเองเขาไปสวมตําแหนงของผูอ่ืน 
และคิดพิจารณาการกระทําของตนเอง จากตําแหนงที่เปนทางเลือกนั่นคือ การปฏิบัติการ 
(operation) ที่เปนเอกลักษณของมนุษย และการกระทําเชนนี้จะกอใหเกิดการตระหนักถึงการมี
ตัวตน ถาปราศจากการกระทําระหวางกันทางสังคมจะทําใหความเปนตนเองในเชิงจิตใจ              
(psychological self) ไมเกิดขึ้นในตัวบุคคล ทํานองเดียวกันกับ แนวความคิดเกี่ยวกับการหยั่ง
ลึกทางสังคมมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาหรือการรูคิดของ Piaget (งามตา 
วนินทานนท และคณะ, 2529) ที่เกี่ยวของกับ 2 แนวความคิดสําคัญ คือ 
  1.  การรูคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง (egocentrism) หมายถึง การที่เด็ก
ยึดติดอยูกับการมองโลกในแงมุมของตนเองเพียงแงเดียว กลาวคือ เด็กไมสามารถที่จะแยก
ความคิด หรือทัศนะของผูอ่ืนออกจากตนเองได ซึ่งอยูในพัฒนาการทางสติปญญา ขั้นกอน
ปฏิบัติการ เกิดขึ้นในวัยเด็กที่มีอายุระหวาง 2-7 ป เมื่อเด็กมองเห็นสิ่งใดอยางไรก็คิดวาผูอ่ืนมอง
เห็น และคิดเหมือนตนเอง เด็กในวัยนี้จะไมเขาใจวาทําไมผูอ่ืนถึงมองเห็น หรือเขาใจแตกตาง
จากตนเอง 
  2. การรูคิดแบบไมยึดตนเองเปนศูนยกลาง (decentration) หมายถึง เด็ก
สามารถที่จะพิจารณาวัตถุหนึ่งชิ้นไดหลายลักษณะ หรือมองเหตุการณหนึ่ง ๆ ไดหลายแงมุม 
มักพบในเด็กอายุ 7-11 ป เด็กจะเขาใจถึงการมีเปาหมายรวมกันและตระหนักถึงความรับผิด
ชอบที่ตามมา เด็กสามารถเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการใหความรวมมือ เด็กวัยนี้จะสนใจ
วิธีการเลนหรือเกมที่มีกฎเกณฑเพราะเด็กสามารถสรางความเขาใจเกี่ยวกับทัศนะของผูอ่ืนได 



                                                                                                                

  Piaget (Selman and Byrne, 1974; Grain, 1980;Phillips, 1981 อ างถึ ง ใน       
งามตา วนินทานนท และคณะ, 2529) เชื่อวา ปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเด็กสามารถเอาชนะการรู
คิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลางไดและเรียนรูที่จะคํานึงถึงความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน คือประสบ
การณทางสังคมที่เด็กไดรับจากการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคม และไดรับการตอบสนองหรือ
ขอมูลยอนกลับจากสังคม ประสบการณทางสังคมจึงเปนสิ่งที่ชวยกลอมเกลาใหเด็กรูจัก
พิจารณา    สถานการณตางๆ จากแงมุม หรือสายตาของผูอ่ืน 
  จากแนวคิดพื้นฐานดังกลาว Selman ไดใหความหมายของการหยั่งลึกทาง
สังคมวาเปนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางโครงสรางความสัมพันธระหวางตน
เอง และ  ผูอ่ืน และถือวาเปนสวนประกอบที่สําคัญตามธรรมชาติของการเจริญเติบโตทางสติ
ปญญาเชิงสังคมเพราะไดนับรวมพัฒนาการเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดของความ
สัมพันธภายในตัวบุคคล ความสัมพันธระหวางความรูสึก ความคิด และการกระทําเขาดวยกัน 
โดยเสนอระดับของพัฒนาการหยั่งลึกทางสังคมโดยอาศัยรูปแบบของทฤษฎีโครงสราง
พัฒนาการ (Structural – Development Theory) ซึ่งลักษณะของพัฒนาการตามทฤษฎีโครง
สราง – พัฒนาการมีลักษณะดังนี้ คือ 
  1.  ระดับความสามารถในการรูคิดทางสังคมจะพัฒนาไปตามลําดับอายุ 
  2.  ระดับของพัฒนาการจะมีลักษณะคงที่และเจริญขึ้นตามลําดับ ไมมีการขาม
ขั้น 
  3.  ลักษณะของความสามารถในแตละระดับจะแตกตางกันในเชิงคุณภาพ 
  Selman และ Byrne (1974) ไดนําวิธีการในการศึกษาจริยธรรมของ Kohlberg  
มาใชโดยการดัดแปลงและใชในการวัดระดับการหยั่งลึกทางสังคม โดยการเลาสถานการณขัด
แยงแบบทางสองแพรง และสมมติวาเด็กอยูในเหตุการณ เพื่อกระตุนใหเด็กตอบคําถามชนิด
ปลายเปด 
  ดังนั้นจากพื้นฐานทางทฤษฎีของ Piaget, Mead และ Kohlberg ทําให Selman 
(1980) กําหนดระดับของพัฒนาการดานการหยั่งลึกทางสังคมที่เกิดขึ้นตั้งแตวัยเด็กจนถึงวัยรุน 
และเปนที่ยอมรับกันวาเปนรูปแบบพัฒนาการทางสติปญญาทางสังคมที่มีความสมบูรณมากที่
สุดเทาที่เคยมีมา (งามตา วนินทานนท และคณะ, 2529) ดังตารางที่ 3 

 

 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 3  แสดงระดับการหยั่งลึกทางสังคมตามทฤษฎีของ Selman  
 

ระดับการหยั่งลึกทางสังคม อายุ 

ระดับ 0   การหยั่งลึกแบบไมตระหนักถึงความแตกตางและยึดตนเอง 
              เปนศูนยกลาง 
ระดับ 1   การหยั่งลึกแบบตระหนักถึงความแตกตาง และเขาใจ 
              ลักษณะที่เปนนามธรรม 
ระดับ 2   การหยั่งลึกแบบสะทอนภาพของตนเองจากสายตาของ 
              บุคคลที่ 2 และการเขาใจซึ่งกันและกัน 
ระดับ 3   การหยั่งลึกแบบมองดวยสายตาของบุคคลที่ 3 และการ 
              เขาใจรวมกัน 
ระดับ 4   การหยั่งลึกแบบลึกซึ้งและเขาใจสัญลักษณทางสังคม 

3-6 ป 
 

5-9 ป 
 

7-12 ป 
 

10-15 ป 
 

12 ป-วัยผูใหญ 

ที่มา : Selman, 1980. The growth of interpersonal understanding. อางถึงใน งามตา    
วนินทานนท และคณะ, 2529. 

  รูปแบบของการหยั่งลึกทางสังคม ไดพัฒนาไปสูการศึกษาและพัฒนาความเขา
ใจความสัมพันธระหวางบุคคล ซึ่งเปนทฤษฎีที่สําคัญในการศึกษาจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต (DeVries; Reese – Learnd and Morgan, 1991; 
DeVries and Zan, 1994; Zan, 1996) 

 1.3  จริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล 

  Rheta DeVries ศาสตราจารยทางหลักสูตรการศึกษา และผูอํานวยการของ 
Regent’s Center for Early Developmental Education แหงมหาวิทยาลัย Northern Iowa  
และคณะไดทําการศึกษาคนควาตามทฤษฎีของ Piaget อยางจริงจัง และเปนผูหนึ่งที่สําคัญใน
การพัฒนาแนวคอนสตรัคติวิสตมาใชกับการศึกษาระดับปฐมวัย DeVries ไดตระหนักถึงความ
สําคัญในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม ใหกับเด็กในวัยอนุบาลเปนอยางมาก (จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, คณะครุศาสตร และ OMEP ประเทศไทย, 2539) ซึ่ง DeVries, Reese – 
Learned และ Morgan (1991) ไดพัฒนาบัญญัติของความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Enacted Interpersonal Understanding : EIU) ตามทฤษฎีของ Selman เพื่อใชในการ
ประเมินระดับ    จริยธรรมทางสังคม โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ 



                                                                                                                

  1. ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (Negotiation Strategies:NS) 
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกระหวางการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลในสภาวะที่เกิดความไมสมดุล
ที่เกิดขึ้นขณะมีความขัดแยงพฤติกรรมที่สามารถพบในเด็กวัยอนุบาล หรืออยูในสภาพที่มีความ    
ตึงเครียด แบงออกเปน 3 ระดับ คือ ระดับ 0, 1 และ 2 ดังนี้ 
  ระดับ 0 เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชวิธีการรุนแรง
หรือใชกําลัง 
  ระดับ 1  เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําสั่ง 
                                      เพียงฝายเดียวหรือปฏิบัติตามผูอ่ืน 
  ระดับ 2 เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจ หรือ
ความรวมมือกับผูอ่ืน 

  2.  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (Shared Experiences : SE) 
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกของการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลเมื่อมีความสมดุล มักจะเกิดขึ้น
เมื่อมีบรรยากาศที่ผอนคลาย และเปนมิตร ที่สามารถพบในเด็กวัยอนุบาลแบงออกเปน 3 ระดับ 
คือ ระดับ 0, 1 และ 2 คือ 

ระดับ 0  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบผูอ่ืนทันที 
  ทันใด 

  ระดับ 1  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความ 
                                      กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม 
  ระดับ 2 เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการพิจารณาความ
เหมือนทางความคิด หรือประสบการณ 

  Selman (DeVries and Zan, 1994) เรียกพัฒนาการวา “ระดับ” (level) มาก
กวาที่จะเรียกวา “ขั้น” (stage) เพราะแตละระดับจะยังคงเหลือพฤติกรรมบางอยางในระดับที่
พัฒนาผานมา เชนผูใหญมักจะแสดงออกถึงระดับที่ 2 ของกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวม
กันที่สะทอนใหเห็นถึงการแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน แตขณะเดียวกันก็สามารถที่จะ
แสดงบทบาทการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ใชวิธีหุนหันพลันแลนในบางครั้งซึ่งอยูในระดับ 0 หรือ
ใชการออกคําสั่งเพียงฝายเดียวซึ่งอยูในระดับ 1 แตความถี่ในการเกิดพฤติกรรมแตกตางกัน เรา
มักพบวาคารอยละสวนใหญของความถี่ในการแสดงออกถึงจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานใน
แตละวัยแตกตางกัน ซึ่งปรากฎใหเห็นถึงจริยธรรมทางสังคมในแตละระดับ ความเขาใจเกี่ยวกับ
การพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตจึงเปนพื้นฐานที่สําคัญในการ



                                                                                                                

ศึกษาการประเมินระดับจริยธรรมทางสังคม ซึ่งสามารถสรุปการพัฒนาระดับจริยธรรมทาง
สังคมไดดังตารางที่ 4 ตอไปนี้ 

ตารางที่  4  แสดงการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวม
กัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

 
ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกัน โดยคํานึงถึงความ
ตองการของตนเองและผูอ่ืน 

การชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน 
ระดับ 3 
วัยผูใหญ 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยการรวมมือกันและ
เอาใจใสซึ่งกันและกัน 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยใชการจูงใจหรือใช
ความรวมมือ 

แลกเปลี่ยนผล
ประโยชนกัน 
ระดับ 2 
7-12 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยพิจารณาความ
เหมือนทางความคิด หรือประสบ
การณ 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยการออกคําสั่งเพียง
ฝายเดียว หรือปฏิบัติตามผูอ่ืน 

ใชการออกคําสั่ง
ฝายเดียว 
ระดับ 1 
5-9 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยแสดงออกถึงความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยใชกําลังทางกาย 
วูวาม หรือหุนหันพลันแลน 

ยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง 
ระดับ 0 
3-6 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยการเลียนแบบอยาง
ทันทีทันใด 

 ดานกลวิธีการเจรจา  แกนพัฒนาการของ     ดานการแลกเปลี่ยน 
 เพื่อหาขอตกลงรวมกัน               การหยั่งลึกทางสังคม     ประสบการณรวมกัน 
 
ที่ ม า  : DeVries แ ล ะ  Zan, 1994. Moral classroom, moral children : Creating a 
constructivist atmosphere in early education. หนา 34 

  จากทฤษฎีที่สําคัญทั้ง 3 คือทฤษฎีทางจริยธรรมของ Piaget ทฤษฎีเหตุผลทาง 
จริยธรรมของ Kohlberg และทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไดเปนทฤษฎีพื้นฐานที่
ชวยใหเกิดความเขาใจจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลและนําไปสูการศึกษาคนควา และ



                                                                                                                

การวิจัยเพื่อพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต ใหกับเด็กวัย
อนุบาลในปจจุบัน 

 1.4  การพัฒนาการพึ่งพาตนเอง 

  การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการพัฒนาเด็กใน
ระยะยาว ในการพัฒนาขั้นของการใชเหตุผลทางจริยธรรม ซึ่งไมเนนแตเพียงเนื้อหาเฉพาะของ   
กฎเกณฑทางจริยธรรม หรือพฤติกรรมที่สอดคลองกับกฎเกณฑทางจริยธรรมเทานั้น DeVries 
และ Kohlberg (1987; 1990) ไดเสนอแนะวา เปาหมายของการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตคือการพัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง ที่เด็กสามารถเขาใจ
และปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึงความจําเปนทางจริยธรรม เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
บุคคลที่ไมเปนแตเพียงผูรอรับคําสั่งจากผูใหญเทานั้น 
  นอกจากนี้ความรูสึกทางจริยธรรมที่สะทอนมาจากระบบภายในการตัดสินการ
กระทําผิดของบุคคล (internal system of personal conviction) นําไปสูการพิจารณาการ
กระทํา และการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง จะทําใหเด็กรูสึกถึงการที่ตนเปนสวนหนึ่งของ
ระบบความสัมพันธในการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันทางสังคม 
  DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) ไดกลาวสนับสนุนถึงการสงเสริมให
เด็กพึ่งพาตนเอง โดยเด็กควรจะมีโอกาสเสนอ และเลือกทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง มีโอกาสในการ
ตัดสินใจและมีสวนรวมในการพิจารณา และสรางขอตกลงในการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง 
โดยเฉพาะขอตกลงในชีวิตประจําวันที่เด็กสามารถทําได เพื่อสงเสริมความรูสึกภายในของการ
ยอมรับและเห็นคุณคาของความจําเปนของกฎเกณฑและขอตกลงของตน 
  อยางไรก็ตามการสงเสริมใหเด็กพึ่งพาตนเอง มีอิสระในการคิด และตัดสินใจ 
ไมไดหมายความถึงการไมดูแลหรือแนะนําพฤติกรรมและการกระทําที่เหมาะสมใหกับเด็กเลย 
การที่จะพัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็กตองเริ่มจากการปฏิบัติตอเด็กดวยความสัมพันธแบบ
รวมมือเด็กที่มีจริยธรรมแบบพึ่งพาตนเองจึงสามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจไดดวยตนเองวา 
อะไรคือส่ิงที่ดีที่สุดและเหมาะสมถูกตองที่ตนเองควรกระทํา และตองพิจารณาโดยนําเอาทัศนะ
ของผูอ่ืนมาประกอบการพิจารณา ไมเพียงแตคิดถึงผลประโยชนของตนเองเพียงฝายเดียว 
  Kamii (1985) เปนผูหนึ่งที่นําทฤษฎีของ Piaget มาประยุกตใช และคนควา
วิจัยการสงเสริมการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก โดยไดอธิบายถึงผลลัพธในระยะยาวจากการที่เด็ก
ไดรับการสงเสริมและพัฒนาการพึ่งพาตนเอง ดังภาพที่ 2 แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาการพึ่ง
พาตนเองในวัยผูใหญ ที่มาจากการไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบพึ่งพาผูอ่ืน และแบบพึ่งพาตนเอง 
ที่สอดคลองกับเปาหมายของการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
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  การสงเสริมใหเด็กมีการพึ่งพาตนเองจึงควรเปนเปาหมายของการศึกษาใน
ปจจุบัน การศึกษาวิจัยของ McKinnon และ Renner (1971) จากกลุมตัวอยางคือนักศึกษาที่
ประสบความสําเร็จในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และผานการสอบเขามหาวิทยาลัย
ของรัฐ McKinnon และ Renner รายงานวา มีเพียงรอยละ 25 ของกลุมตัวอยางที่สามารถคิด
เชิงตรรกะไดในขั้นพัฒนาการของ Piaget  ระดับปฏิบัติการอยางสมบูรณ 
  การศึกษาวิจัยของ Schwebel (1978) พบวาความสามารถของนักศึกษาที่มา
จากวิธีการเรียนรูอยางมีเปาหมาย คือการเนนใหผูเรียนผานการทดสอบซึ่งนักศึกษาสวนใหญจะ
พยายามทําคะแนนใหดีและเชื่อฟงโดยไมมีขอโตแยง ระบบการศึกษาที่สงเสริมการพึ่งพาผูอ่ืน
มัก ปรากฎอยูในการศึกษาของทุกประเทศ McKinnon รายงานวามีนักศึกษาถึงรอยละ 20 ที่ไม
สามารถพัฒนาไดถึงระดับปฏิบัติการ (formal operation) และพบวาถานักศึกษาไมสามารถคิด
เชิงตรรกะและอยูในระดับปฏิบัติการไดจะมีขีดจํากัดทางความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห 
และการพึ่งพาตนเอง 
  จากการศึกษาวิจัยผลของวิธีการเลี้ยงดู  และรูปแบบการศึกษากับการ
พัฒนาการพึ่งพาตนเอง จึงเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการจัดการศึกษาที่เหมาะสมควรคํานึงถึงการ
พัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตไดให
ความสําคัญในการพัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็กอันเปนพื้นฐานของการสรางผูใหญที่มีคุณ
ภาพของสังคม 

1.5  ปจจัยที่เกี่ยวของในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก 

  จากการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต (Ormrod, 1995; Slavin, 1994) พบวาสติปญญาและวุฒิภาวะทางจริย
ธรรมเปนสิ่งที่จําเปนพื้นฐานสําหรับการใหเหตุผลทางจริยธรรมและการพัฒนาจริยธรรมทาง
สังคม     ขอมูลดังกลาวมาจากพื้นฐานทางทฤษฎีของ Piaget และ Kohlberg ที่กลาวถึงความ
สัมพันธทางบวกกับระดับความสามารถทางสติปญญา และทักษะการหยั่งลึกทางสังคม 
Kohlberg (1979; 1984) เชื่อวา การพัฒนาจริยธรรมขึ้นอยูกับสติปญญาและการหยั่งลึกในวิธี
การที่เฉพาะเจาะจงนอกเหนือจากปจจัยอื่นๆ การพัฒนาจริยธรรมแตละขั้นตองการความ
สามารถทางสติปญญาและการหยั่งลึกอยางแทจริง  
  ลักษณะของบุคลิกภาพของบุคคลบางประการขึ้นอยูกับลักษณะของพันธุกรรม
ดวย ตัวอยางเชน การคนพบอารมณของเด็กทารกแรกเกิดที่แตกตางกัน ซึ่งเกือบทั้งหมดมีมาตั้ง
แตแรกเกิด แตนักพัฒนาการรวมสมัย เชน Clarke – Stewart (1988), Plomin (1989) และ 
Thomas และ Chess (1977) เชื่อวา องคประกอบทางสิ่งแวดลอมสามารถที่จะเปลี่ยนบุคลิก



                                                                                                                

ภาพของเด็ก เชน มีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง หรือขาดความมั่นใจ 
หงุดหงิด และไมพัฒนาในดานจริยธรรมได 
  จากการศึกษาสามารถสรุปไดเปน 2 ปจจัยที่สําคัญ คือ 
  1.  ปจจัยที่ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได ไดแก ส่ิงที่สืบทอดมาจากพันธุกรรม เชน
ระดับความสามารถของสติปญญา หรือ อารมณ เปนตน ซึ่งถือเปนปจจัยภายในเฉพาะบุคคล 
  2.  ปจจัยภายนอก คือ สิ่งแวดลอม ตามแนวคิดของนักพัฒนาการที่กลาวมา  
ขางตน เชื่อวาสามารถปรับปรุงและสงเสริมองคประกอบทางสิ่งแวดลอมใหชวยเด็กไดพัฒนา   
จริยธรรมทางสังคมได โดยเฉพาะสิ่งแวดลอมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนที่เปนบรรยากาศ
การเรียนรูของการมีปฏิสัมพันธที่เด็กจะตองเรียนรูจากครูและผูอ่ืน 
  
ตอนที่ 2   หลักการสําคัญของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการศึกษาปฐมวัยกับการ       

สงเสริมจริยธรรมทางสังคม 

แนวคอนสตรัคติวิสต  มาจากพื้นฐานทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กที่
เกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญาและการรูคิด  ซึ่งตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการพัฒนามนุษยไว 2 
ประการ (DeVries and Kohlberg, 1987;1990)  คือ 
 1.  ธรรมชาติของประสบการณทางจิตวิทยาในโรงเรียน มีความเปนไปไดในการที่จะสง
ผลตอความกาวหนาของพัฒนาการดานสังคม  สติปญญา  จิตใจ  และจริยธรรม 
 2.  ทัศนะทางการศึกษาของโลกที่มีตอครู  และความสําคัญกับการฝกหัดในหองเรียนมี
ผลตอธรรมชาติทางการเรียนรูของเด็กจากประสบการณทางจิตวิทยาในหองเรียน 

จากความสัมพันธทั้ง 2 ประการ  นําไปสูการจัดประสบการณที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง 
ตั้งแตป1960 เปนตนมาไดเร่ิมมีการนําความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญามาใชในชั้นเรียน
อนุบาล  มีการนํากิจกรรมที่สงเสริมความสนใจ การเลนการทดลองและสงเสริมความรวมมือมา
ใชในชั้นเรียน  ซึ่งไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กวัยอนุบาล 

แนวคอนสตรัคติวิสตไดเสนอแนวทางในการปฏิบัติ (DeVries and Kohlberg, 1987; 
1990) ซึ่งเปนหลักการสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัย ไดแก 1)การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจ
กรรมตางๆ ดวยตนเองตามความสนใจ  2)บทบาทครูที่เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา กระตุน 
ใหเด็กไดริเร่ิม ไดเลน ไดทดลอง และใหเหตุผล ใหความรวมมือกับเด็กและใชการควบคุม หรือ
สั่งการเด็กนอยที่สุด และ 3)การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับผูอ่ืนไดเรียนรูและแกปญหา
ความขัดแยงอยางสันติวิธี เพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมทามกลางบุคคลตางๆ 

 



                                                                                                                

1.  การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ 

 จากการศึกษาการพัฒนาสติปญญาเพื่อนําไปสูวิธีการสงเสริมใหเด็ก
สรางความรูที่เกิดขึ้นจากภายใน ดวยตนเองมีองคประกอบพื้นฐานสําคัญ  ไดแก 
  1.1  ความสนใจ (interest) 

 Piaget (1954; 1981; 1969; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987; 
1990)   ถือวา ความสนใจเปนเสมือนแหลงพลังงานของกระบวนการสรางความรู เพราะถือวา
ความสนใจเปนศูนยกลางของการกระทําส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ที่ทําใหเกิดการสังเกตและการ
พิจารณารายละเอียด ซึ่งทําใหเด็กไดเปนผูสรางความรูและสติปญญา นอกจากนี้ ความสนใจยัง
มีผลดานจิตใจ เพราะความสนใจนําไปสูการพัฒนาสติปญญา ถาปราศจากความสนใจ เด็กจะ
ไมพยายามเรียนรู  และไมสนใจตอประสบการณตางๆ  จึงทําใหกระบวนการปรับโครงสราง
ความรู และกระบวนการปรับขยายโครงสรางความรูไมเกิดขึ้น  เพราะเด็กไมสนใจหาเหตุผลมา
อธิบายหรือแกปญหา ดังนั้นการจัดกิจกรรมที่จะพัฒนาเด็กจะตองคํานึงถึงความสนใจของเด็ก 

 1.2  การเลน (play) 
  กิจกรรมบางอยางที่ทําใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวของกับการเลน Piaget 
(1969; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) กลาววา การเลนเปนกระบวน
การสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรม ซึ่งจากวิธีการสอนแบบเรงเรียนโดยทั่วไปไมไดใหความ
สําคัญกับการเลน เพราะคิดวาการเลนไมมีหลักที่แนนอนในการสงเสริมเด็ก แตแนวคอนสตรัคติ
วิสต ใหความสําคัญกับการเลน และนําการเลนมาใชในการจัดการศึกษาใหกับเด็กวัยอนุบาล 
โดยถือวาการเลนเปนสวนประกอบในการเรียนรูเพราะจะทําใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของชีวิต ได
ใชภาษาในการแสดงออก แสดงความรูสึก และใชความคิด Piaget และ Inhelder (1969) เสนอ
แนะวาการเลนประเภทเกมตางๆ เด็กจะไดเรียนรูกติกา และชวยใหเด็กไดพัฒนาสติปญญา
และจริยธรรมทางสังคม นอกจากนี้การเลนที่ปราศจากการบังคับและการลงโทษจากผูใหญจะ
ชวยเติมเต็มชีวิตในวัยเด็กอีกดวย 

 1.3  การทดลอง (experimentation) 
  การทดลอง เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากการลองผิดลองถูกและนําไปสู
ความรูที่ถูกตองแทจริง การทดลองเปนสิ่งที่ทาทายและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูในสิ่งตางๆ
รอบตัว โดยเฉพาะความรูที่เด็กจะสรางขึ้นเกี่ยวกับโลกทางกายภาพ ขณะเดียวกันการทดลอง
นําเด็กไปสูการทํากิจกรรมตางๆ ที่มุงมั่นในสิ่งที่เด็กๆ ใหความสนใจเปนอยางมาก 
  1.4  ความรวมมือ (cooperation) 

 Piaget ใหความสําคัญกับความรวมมือ และสนับสนุนความสัมพันธแบบรวม
มือใหเกิดขึ้นทั้งระหวางเด็กกับผูใหญ และระหวางเด็กกับเพื่อนๆ ซึ่งถือเปนกระบวนการทาง



                                                                                                                

สังคม นอกจากนี้ ความขัดแยง(conflict) ที่เกิดขึ้นเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กยอมรับนับถือซึ่ง
กันและกันยอมรับในความปรารถนา ความตองการ ความคิดของแตละบุคคล และความรวมมือ 
ซึ่งเปนวิธีการที่เด็กลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

 2.   บทบาทครูที่เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา  

 Collins และ Green (1992) ไดอธิบายถึงผลของการที่เด็กและครูอยู
รวมกันในชั้นเรียนเปนเวลานานวาทั้งครูและเด็กมีอิทธิพลตอองคประกอบทางสังคม อารมณ 
ความสัมพันธระหวางบุคคล วัฒนธรรม และสติปญญาที่มาจากชั้นเรียน ซึ่งครูและเด็กจะรวม
กันสรางสังคม สรางสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม บรรทัดฐานทางสังคม การแสดงบทบาทที่มีต
อปฏิสัมพันธใน            ความสัมพันธระหวางบุคคล  การแสดงออกถึงความรูสึกของแตละ
บุคคลจากบริบทของการมี   ปฏิสัมพันธทางสังคมนี้ นําไปสูการสรางโอกาสในการเรียนรู และ
ความรูใหม ครูจึงมีบทบาทที่สําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําเด็กไปสูการเรียนรูอยางมีความหมาย
ดวยวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม คือการใหผูเรียนไดลงมือกระทําและไดใชกระบวนการสรางความ
รู สิ่งเหลานี้จึงขึ้นอยูกับพฤติกรรม     การสอนของครู 

การพัฒนาครูใหเปนครูผูสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีลักษณะที่แตก
ตางจากการสอนแบบเกาที่ เชื่อวา ครูเปนผูถายทอดความรูใหกับเด็ก  ซึ่ง DeVries และ 
Kohlberg(1987;1990) ไดเสนอหลักการสําคัญในการพัฒนาความคิด และเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมการสอนของครูไปสูการเปนครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่สําคัญ 3 ประการคือ 

 2.1 จากบทบาทการเปนผูสอนไปสูการเปนผูสราง(from instruct to construct)   
ครูที่มาจากวิธีการสอนแบบดั้งเดิม มีความคิดเรื่องการสอนวา ครูคือผูถายทอด 

ความรู ซึ่งครูที่ไดรับการฝกหัดมาดวยวิธีการสอนแบบดั้งเดิม จะเนนที่เนื้อหาความรูและวิธีการ 
ที่จะนําเสนอใหกับเด็ก โดยครูจะถูกฝกหัดใหสอนโดยลําดับเนื้อหา ฝกฝน ตรวจสอบ และ
ทดสอบเด็ก ในทัศนะของแนวคอนสตรัคติวิสต ตองการใหครูลดบทบาทการเปนผูส่ังสอน แต
เปนผูใหคําแนะนํา เพื่อใหเด็กไดเปนผูสรางความรูดวยตนเอง แตครูจะตองติดตามความสนใจ
และสิ่งที่เด็กเรียนรูเพื่อชวยใหการเรียนรูของเด็กบรรลุผล 
  2.2  จากการใชการเสริมแรงไปสูความสนใจ(from reinforcement to interest)  

ความสนใจเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรูของเด็กดังไดกลาวมาแลว  การให
ความสนใจกับความคิด  และความสนใจของเด็กจึงเปนสิ่งที่สําคัญ  ครูตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตจะตองใหการสนับสนุน และกระตุนความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู จึงมีความแตกตาง
จากการใชแรงเสริมภายนอก เชน รางวัลตางๆ เพื่อใหเด็กทํากิจกรรมตามที่ครูกําหนด และความ
สนใจเปนเสมือนแรงจูงใจภายใน ที่นําเด็กไปสูการพัฒนาการเรียนรู 



                                                                                                                

  2.3จากการบังคับควบคุมไปสูการพัฒนาเด็กใหพึ่งพาตนเอง(from obedience 
to autonomus)   

 วิธีการสอนแบบดั้งเดิมตามแนวพฤติกรรมนิยม มีวิธีการสอนที่ตองการใหเด็ก
เชื่อฟงและปฏิบัติตามครู  เพราะถือวาครูคือแหลงความรูและเปนเสมือนกฎเกณฑในการควบ
คุมการแสดงออกของเด็ก  ดังนั้นความสัมพันธระหวางเด็กกับครูจึงเปนความสัมพันธแบบพึ่งพา
ผูอ่ืน แตการเปลี่ยนแปลงความคิดครู จากการบังคับควบคุมเด็กไปสูการสงเสริมใหเด็กพึ่งพาตน
เอง หรือสามารถควบคุมตนเอง เกี่ยวของกับการสรางความสัมพันธแบบรวมมือใหเกิดขึ้น
ระหวางครูกับเด็ก และพัฒนาเด็กไปสูการมีจริยธรรมแบบพึ่งพาตนเอง 

แนวคอนสตรัคติวิสตใหความสําคัญกับความสามารถของเด็กในการกระทํา
และการสงเสริมใหมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ซึ่งเปนเสมือนแหลงความรูที่สําคัญแหลงหนึ่ง  
นอกจากนี้การสงเสริมใหเด็กเรียนรูและมีเหตุผลในการกระทํา ชวยใหเด็กสรางความสัมพันธ
และการปฏิบัติตอกัน แสดงออกถึงการยอมรับนับถือ(respect) ในความคิดและการกระทําซึ่ง
กันและกัน ซึ่ง Piaget (1976 อางถึงใน DeVries and Kohlberg,1987;1990) ไดเสนอแนะวา
บทบาทครู คือ เปนผูประเมิน ผูจัดการ ผูกระตุน และผูรวมงาน นอกจากนี้ครูตองมีความรูทาง
จิตวิทยาและพัฒนาการเด็ก เพื่อใหการชวยเหลือเด็กเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง ครูตองเขา
แทรกแซงเพื่อใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจเหตุผล ครูตองเปนผูจัดการในการเตรียมกิจกรรม และ
สถานการณที่เหมาะสมเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู และขณะเดียวกันครูตองสรางความ
สัมพันธแบบรวมมือใหเกิดขึ้นกับเด็กคุณลักษณะทั้ง 4 ประการจะเปนสิ่งที่ชวยใหครูที่สอนตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตประสบความสําเร็จและทําใหพฤติกรรมการสอนของครูมีความแตกตาง
จากครูที่มาจากวิธีการสอนแบบเกา 

  3. การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น ไดเรียนรูและแก
ปญหาความขัดแยงทามกลางชีวิตในสังคม 

 Piaget (1915; 1976; 1963; 1976 อางถึงใน DeVries and 
Kohlberg, 1987; 1990) กลาววา การที่เด็กไดใชชีวิตทามกลางสังคมเปนสิ่งที่จําเปนตอ
พัฒนาการของเด็กอยางยิ่ง โดยเฉพาะการควบคุมตนเองและการรวมมือกันในกลุม ซึ่งนําไปสู
การพัฒนาความรูสึกของการเปนหมูคณะ นอกจากการรวมมือแลว เด็กยังจําเปนจะตองเรียนรูที่
จะแกปญหาความขัดแยงและพัฒนาไปสูการใหความรวมมือ 
 สถานการณเหลานี้จะชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมที่อยูทามกลางบุคคลอื่น การที่
เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับความคิดและความปรารถนาของบุคคลอื่น นําไปสูการลดการยึดตนเอง
เปนศูนยกลาง และมีทัศนะแบบรวมมือ บทบาทหนึ่งของครูตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการ



                                                                                                                

สรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเด็กไดตระหนักถึงบุคคลอื่น และเห็นถึงความจําเปนในการรวม
มือกับบุคคลอ่ืน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการที่ครูจะสรางความสัมพันธแบบรวมมือ และนําไปสูการ
พัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก 

 ความรูในโปรแกรมการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
 แบงออกเปน 3 ประเภทตามลักษณะประเภทความรูในทฤษฎีของ Piaget  

(DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) คือ 
  1.  ความรูทางกายภาพ (physical knowledge) 
  เปนการสรางความรูที่เด็กไดรับเมื่อกระทํากับวัตถุ และสังเกตปฏิกริยาของวัตถุ
นําเด็กไปสูการพยายามที่จะคนหาวาอะไรเกิดขึ้น และนําไปสูการคนควาทดลองอยางเปนระบบ
เกี่ยวกับวัตถุและปฏิกริยาที่เกิดขึ้นจากการกระทํา นําเด็กไปสูการสรางความรูทางกายภาพขณะ
เดียวกันเด็กยังไดเรียนรูความสัมพันธและนําไปสูความรูทางตรรกะ – คณิตศาสตร อีกดวย 
  2.  ความรูทางตรรกะ – คณิตศาสตร (logio – mathematical knowledge) 
  เปนความรูที่เด็กไดรับเมื่อกระทํากับวัตถุ ซึ่งนําไปสูลักษณะของวัตถุที่ไมไดมี
อยูในความคิดเพียงความคิดเดียว ตัวอยางเชน จํานวน 2 ซึ่งไมไดปรากฎใหเห็นในวัตถุแตเด็ก
สามารถเขาใจถายโยงเขาสูกลุมของความสัมพันธและเรียกเปนจํานวนได Piaget ถือวาความรู
ประเภทนี้เปนการกระทําดวยการพิจารณาจากนามธรรม ซึ่งพื้นฐานไมไดมาจากการกระทําของ
วัตถุเพียงอยางเดียว แตเปนการกระทําที่สัมพันธกัน ความรูประเภทนี้นําเด็กไปสูการเรียนรูเกี่ยว
กับการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร และความสัมพันธตาง ๆ 
  3.  ความรูทางสังคม (social – arbitrary knowledge) 

 เปนความรูที่เด็กจะไดรับเมื่อมีประสบการณทางสังคมโดยบุคคลในสังคมเปนผู
ใหความรูเหลานี้ ซึ่งมีความเกี่ยวของสัมพันธกับสังคม และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ เชนวันและ
เทศกาลตาง ๆ ที่ปฏิบัติในสังคม และประสบการณที่เกิดขึ้นกับโลกภายนอก ความรูและประสบ
การณเหลานี้จึงเปนแนวทางในการที่ครูจะนําไปจัดทําหลักสูตรเตรียมกิจกรรมและพัฒนาการ
เรียนรูของเด็ก 

อาจกลาวไดวาแนวคอนสตรัคติวิสตมีความสําคัญอยางมากกับประสบการณและความ 
รูของเด็กที่มีตอโลกทางกายภาพ และโลกทางสังคม ซึ่งเปาหมายที่สําคัญของการพัฒนาเด็ก
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สําคัญ คือการพัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมของเด็กควบ
คูกันไป                                                                                                                                                           

DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) อธิบายถึง แนวคอนสตรัคติวิสตที่ไดนําหลัก 
การสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget มาประยุกตใช ซึ่งเปนกระบวนการ
พัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมควบคูกันไป การศึกษาวิจัยของ Piaget ไดนํามาใช



                                                                                                                

เปนประโยชนอยางมากในการศึกษาดานการพัฒนาสติปญญาและดานจริยธรรม อันเปนเปา
หมายหลักในการพัฒนาการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต  แมวา Piaget จะไมใชนักการ
ศึกษา แต  นักการศึกษาไดนําหลักการของการศึกษาวิจัย และทฤษฎีของ Piaget มาประยุกตใช
ในการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง  ผลงานของ Piaget  ไดมีอิทธิผลอยางมากมายกับการ
ปฏิรูปการศึกษาของนานาชาติ  ซึ่งเปนความตองการของ Piaget ในการที่จะมีสวนพัฒนา
เทคนิควิธีในการพัฒนา    สติปญญาใหกับเด็ก (DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) 
 ในป 1984 องคการยูเนสโก ไดตีพิมพผลงานวิจัยของ Piaget ซึ่งเปนหลักในการพัฒนา
บุคลิกภาพของมนุษยอยางสมบูรณ Piaget เนนการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมวาเปนสิ่งที่จํา
เปนตองใหความสําคัญและถือวาเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา แนวคิดดังกลาวนําไปสูการ
ปฏิรูปการศึกษาจากวิธีการดั้งเดิมในการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลาง ไปสูการศึกษาที่ยึดเด็กเปน
ศูนยกลาง  ดังทัศนะของ Piaget  ที่กลาวไววา 

“สําหรับทฤษฎีการศึกษาแบบเกา (Traditional Education) ที่มักจะปฏิบัติตอเด็กราว
กับวาเด็กเปนผูใหญตัวเล็ก ราวกับวาเด็กมีเหตุผล และความรูสึกเทากับผูใหญ  แตกตางกัน
เพียงแตขาดความรูและประสบการณ ดังนั้น เด็กในทัศนะของการศึกษาแบบดั้งเดิมจึงไมตาง
อะไรกับผูใหญที่โงเขลา งานของนักการศึกษาจึงไมมีอะไรมากไปกวาการสรางสติปญญาใหกับ
เด็ก  เนื้อหาความรูหลักที่จัดใหมาจากภายนอกซึ่งคิดวานาจะเพียงพอในตัวเอง แตปญหากลาย
เปนความแตกตางที่แทจริงขณะที่เราเริ่มตนจากสมมติฐานของโครงสรางที่เปลี่ยนแปลงไป ถา
ความคิดของเด็กมีคุณภาพที่ แตกตางจากที่เปนตัวของเด็ก  ดังนั้นเปาหมายหลักของการศึกษา
คือการสรางพลังทางสติปญญาและเหตุผลทางจริยธรรมใหเกิดขึ้น แตพลังไมไดสรางขึ้นจาก
ภายนอก  ดังนั้นคําถามคือการที่จะคนหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุด และสภาพแวดลอมที่จะชวย
ใหเด็กไดสรางสิ่งเหลานี้ขึ้นดวยตนเอง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ การที่จะประสบความสําเร็จและ
บรรลุเปาหมายในการพัฒนา    สติปญญา และการมีจิตใจชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนเปาหมาย
ของจริยธรรมทางสังคม” (Piaget,1960; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987;1990) 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget เปนหัวใจหลักของแนวคอนสตรัคติวิสต  
ดังนั้นหลักสูตร  และวิธีการสอนที่นําแนวคอนสตรัคติวิสต    มาใชจึงประกอบดวยกิจกรรมทั้ง
รายบุคคลและเปนรายกลุมที่มุงเนนการสงเสริมสติปญญาควบคูกับการพัฒนาจริยธรรมทาง
สังคมใหกับเด็ก กระบวนการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีลักษณะสําคัญ 2 ประการคือ 
 1.  เด็กมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสภาพแวดลอมทางสังคม 

2. เด็กมีปฏิสัมพันธภายในระหวางวิธีการในการสรางความรู ความเขาใจปจจุบันของ
เด็กตอเหตุการณหรือปรากฎการณ และนําเขาไปสูประสบการณใหม 



                                                                                                                

การนําทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget ไปใชในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

 ทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget  นําไปสูการศึกษาความสัมพันธระหวางผูใหญ
กับเด็ก และความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน และเปนปจจัยสําคัญของการพัฒนาจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต DeVries และ Zan (1994) อธิบายถึงความสัมพันธระหวาง
ผูใหญหรือครูกับเด็ก และระหวางความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนจากการศึกษาทฤษฎีของ 
Piaget  ไวดังตอไปนี้ คือ 

 1.  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก 
 สามารถแบงออกได 2 ประเภท ที่สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน และจริยธรรม
แบบพึ่งพาตนเอง ไดแก 
  1.1  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบบังคับหรือควบคุม (coercive or 
controlling relationship)  เปนความสัมพันธที่สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน คําวา 
“Heteronomus” มาจากรากศัพทที่มีความหมายวา “ การปฏิบัติตามกฎเกณฑที่สรางขึ้นโดยผู
อ่ืน”  ดังนั้น ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก จึงเปนความสัมพันธที่ครูใชการบังคับ หรือควบคุม 
โดยเปนผูกําหนดสิ่งที่เด็กตองทํา หรือหามไมใหเด็กทําโดยใชกฎเกณฑ หรือคําส่ังที่ครูเปนผู
กําหนด ในความสัมพันธประเภทนี้มาจากการสรางการยอมรับนับถือเพียงฝายเดียว ซึ่งเด็กจะ
ถูกคาดหวังใหยอมรับ และปฏิบัติตามผูใหญ วิธีการที่ผูใหญใชในการบังคับใหเด็กปฏิบัติตาม
อาจเปนการบังคับดวยคําพูด หรือใชการลงโทษ และรวมถึงการควบคุมใหเด็กปฏิบัติตามดวย
ความออนโยน 
  ผลที่เกิดขึ้นกับเด็กที่ไดรับการปฏิบัติจากความสัมพันธประเภทนี้ ทําใหเด็ก
ตอตาน หรือการที่เด็กแอบกระทําผิดเมื่อไมอยูภายใตการควบคุมของผูใหญ ไมสงผลดีตอราง
กาย และจิตใจของเด็ก และหากเด็กปฏิบัติตามสิ่งที่ผูใหญกําหนดเปนเวลานาน เด็กจะไมรูจัก
การคิด การตั้งคําถาม การแกปญหา การวิเคราะห หรือทดสอบความคิด และความตั้งใจของตน
เอง ในทัศนะของ Piaget มองวาเด็กเปนคนวานอนสอนงาย ไมสามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจ
ทาง    จริยธรรมที่เกิดขึ้นดวยตนเอง และสงผลใหเด็กมีนิสัยโนมเอียงไปทางการปฏิบัติตามผูอ่ืน
อยาง  งายดาย โดยไมพิจารณาเหตุและผลที่จะเกิดขึ้นตามมา คือเด็กอาจถูกชักนําใหปฏิบัติ
ตามในสิ่งที่ไมถูกตอง และสุดทายเด็กจะตอตานเพื่อตองการอิสระ ผลที่เกิดขึ้นดานอารมณที่คน
พบคือ เด็กอาจจะไมมีปฏิกริยาตอบโต โดยแสดงลักษณะของการเปนผูออนนอม ทั้งนี้เพราะเด็ก
ถูกครอบงํา เด็กจะรูสึกวาตนเองดอย และยอมรับวาผูอ่ืนมีคุณคามากกวา ดีกวา เด็กจึงขาด
ความเชื่อมั่น ในดานสติปญญา การบีบบังคับเด็กมาก ๆ เด็กอาจจะแสดงออกโดยไมมีปฏิกริยา



                                                                                                                

โตตอบกับความคิด เด็กมักจะอยูเฉย ๆ ไมมีคําถาม ไมมีการวิพากษวิจารณ และไมมีแรงกระตุน
ในการคิด การตอบคําถาม หรือการอธิบายเหตุผล 
  ลักษณะเหลานี้สะทอนถึงเด็กที่ไมมีความกระตือรือรนในการเรียนรู ขาดความ 
สนใจในผูอ่ืน ไมมีการพึ่งพาตนเอง ซึ่งสงผลในทางลบใหกับเด็กเปนอยางมาก 
  1.2  ความสัมพันธแบบรวมมือ (cooperative relationship) เปนความสัมพันธ
ระหวางครูกับเด็กแบบรวมมือ สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งตนเอง คําวา ”autonomus” หมาย
ถึง “การควบคุมตนเอง หรือการพึ่งพาตนเอง“ ในทัศนะของ Piaget   การควบคุมตนเองไมได
หมายถึง การทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองโดยไมมีการชวยเหลือจากผูอ่ืนแตหมายถึง การที่แตละคน
เปนผูมีจริยธรรมของการพึ่งพาตนเองปฏิบัติตามกฎเกณฑของจริยธรรมดวยตนเอง ดังนั้น กฎ
จึงถูกสรางขึ้นดวยตนเอง และใชควบคุมตนเองเปนหลัก ซึ่งกฎเกณฑเหลานี้จะมีความรูสึกของผู
ที่เห็นถึงความจําเปนของกฎเกณฑ 
  ความสัมพันธแบบรวมมือ เปนวิธีเดียวที่ Piaget กลาววาเปนวิธีที่ผูใหญจะเลิก
ใชอํานาจโดยไมจําเปนและนําไปสูการยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน การปฏิบัติที่นําไปสูความ
สัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบรวมมือ คือการใหความรวมมือ ซึ่งความรวมมือ หมายถึงการมุง
มั่นที่จะบรรลุวัตถุประสงคพรอมกัน โดยใหความชวยเหลือกันและกัน  ที่ตระหนักถึงความรูสึก 
และทัศนะของผูอ่ืน  ความรวมมือจึงเปนปฏิสัมพันธทางสังคมที่มีตอจุดมุงหมาย โดยแตละคน
เอาใจใสและปฏิบัติตอกันดวยความเสมอภาค ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดพัฒนาตนเองให
สามารถคิดอยางอิสระและสรางสรรค เลิกใชอํานาจโดยไมจําเปน และใหเด็กไดมีโอกาสควบคุม
พฤติกรรมของ   ตนเอง  ยอมรับในความตองการความสนใจของเด็ก 
  ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเด็กที่เกิดจากความสัมพันธแบบรวมมือ  เมื่อเด็กไดรับการ
ยอมรับนับถือในความคิด และความปรารถนาที่มีของตนเองจากครู นําไปสูการยอมรับนับถือผู
อ่ืน เด็กไดพัฒนาการพึ่งพาตนเอง จากการที่เด็กมีโอกาสควบคุมพฤติกรรมของตนเอง เมื่อเด็ก
สามารถทําในสิ่งที่ตั้งใจ  เด็กจะสรางระบบของจริยธรรม สังคม สติปญญา ความรูสึก ความสน
ใจ คานิยม ไดอยางมั่งคงเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ เด็กจะเห็นคุณคาของตนเอง และมีความมั่นใจในตน
เอง    ผลลัพธที่เกิดดานอารมณ เด็กจะรูสึกยอมรับและเห็นใจผูอ่ืน  เด็กจะตอบสนองตอความ
รวมมือดวยเจตนาคติที่ดี มีความรูสึกเชื่อมั่น และกระตือรือรนในการศึกษา คนควา และหาเหตุ
ผลสําหรับกฎเกณฑ ในดานสติปญญา เด็กจะมีปฏิกริยาตอบสนองอยางกระตือรือรนในการ
ปรับความคิดของตนเอง รับรูความคิดของผูอ่ืน สามารถใชคําถามเพื่อคนหาสาเหตุ สามารถ
วิเคราะห อธิบาย และประยุกตส่ิงตาง ๆ ในการเรียนรูไดดวยตนเอง 
  Piaget เนนวา เด็กจะใชกระบวนการสรางความรูในโครงสรางของสติปญญา
เกี่ยวกับระบบการปกครองของสังคม ความรูสึก ความสนใจ และคานิยม ซึ่งถูกจัดอยูในความรู



                                                                                                                

สึกชอบหรือไมชอบ ที่สําคัญเด็กที่มาจากความสัมพันธแบบรวมมือจะสรางความรูสึกของความ
ปรารถนาดีตอผูอ่ืน และความรูสึกทางจริยธรรมจะเกิดขึ้นกับตนเองไดเมื่อมีความรูสึกปรารถนา
ดีตอผูอ่ืน 

2. ความสัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน 

  การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนมักจะไดรับการละเลย โดยเฉพาะในหองเรียน
เด็กมักจะถูกหามไมใหมีปฏิสัมพันธระหวางกัน เด็กจึงมีโอกาสนอยที่จะปฏิสัมพันธ หรือเลน
ดวยกันนอกเวลาเรียน ซึ่งไมอาจจะยืนยันไดวาเด็กจะสามารถพัฒนาความเห็นอกเห็นใจ ความ
เปนมิตรตอกัน ไปในทิศทางที่เหมาะสมเสมอไป การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสต
รัคติวิสต ถือวาความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนเปนสิ่งจําเปน และมีประโยชนอยางมากใน
การพัฒนา  จริยธรรมทางสังคม  และการพัฒนาสติปญญาใหกับเด็ก 

  Piaget (DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) ไดเสนอแนะการสงเสริมความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนใหมีความสัมพันธแบบรวมมือจึงเปนบทบาทที่ครูจะตองใหความ
สําคัญ เพื่อนําเด็กไปสูการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต ดวยเหตุผล 2 
ประการ คือ 
  1.  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน เปนลักษณะที่เกิดขึ้นจากความสมดุล 
ซึ่งไมเคยประสบความสําเร็จในความสัมพันธระหวางผูใหญกับเด็ก นอกจากผูใหญจะลดอํานาจ
การควบคุมลง ความสัมพันธระหวางเพื่อนนําไปสูการรูจักแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน 
ทําใหการยึดตนเองเปนศูนยกลางลดลง แตอยางไรก็ตามความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนอาจ
เกิดความไมสมดุลขึ้น เมื่อเด็กมีความขัดแยง และการพึ่งพาตนเองของเด็กอาจถูกทําลายไปได
เชนกัน 
  2. เด็กสรางความเขาใจเกี่ยวกับความเหมือนและความตางของตนเองกับผูอ่ืน 
การกระตุนใหเด็กเปนผูมีจิตสํานึกของตนเองที่จะยอมรับความปรารถนาของผูอ่ืน ทําใหเด็กลด
การยึดตนเองเปนศูนยกลางและตระหนักในความแตกตาง ทําใหเด็กรูจักตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น 
  ความสนใจในเพื่อนนําเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง เด็กจะคอยๆ ปรับตัว วิธีการที่
จะนําเด็กไปสูการสรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางกันคือ ความรวมมือ (Piaget 1932; 
1965 อางถึงใน DeVries and Zan, 1994) เพราะ ความรวมมือเปนวิธีการที่จะทําใหเด็กไมยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง และสามารถรับรูทัศนะของผูอ่ืน ซึ่งเปนผลมาจากความสนใจ และแรง
กระตุนที่ไดรับจากกลุมเพื่อน ทําใหเด็กรูจักการแบงปนอยางมีความหมาย รูจักการแกปญหา
ความขัดแยง และ  รูจักการสรางและการปฏิบัติตามกฎเกณฑ ดังนั้น บทบาทครูในการสงเสริม



                                                                                                                

ความสัมพันธแบบ   รวมมือระหวางเพื่อน  คือการจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกัน แทรกแซงเมื่อเด็กมีความขัดแยงเกิดขึ้นและนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความ
รูสึกของผูอ่ืน โดยการ8520/ชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ือง
กฎเกณฑ และการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครูตองเขาใจธรรมชาติของเด็กที่จะวูวาม เอาแตใจตน
เอง ซึ่งเด็กตองการเวลาและโอกาสในการเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองดวย 

การนําทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรมของ Kohlberg ไปใชในการสง
เสริม   จริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

การศึกษาวิจัยของ Kohlberg และการวิจัยจํานวนมากที่ใชวิธีการศึกษาจริย
ธรรมตามแนวทฤษฎีเหตุผลทางจริยธรรมกับเด็กโต พบวาการพูดคุยเกี่ยวกับปญหาทางจริย
ธรรมสามารถ       สงเสริมและพัฒนาขั้นการใหเหตุผลทางจริยธรรมแกเด็ก แตพบวาการใหเหตุ
ผลของเด็กมักจะใหเหตุผลที่สูงกวาขั้นจริยธรรมที่ตนเองเปนอยูในปจจุบัน1 ขั้น ซึ่งแสดงใหเห็น
วาเด็กมีแนวโนมที่จะชอบใหเหตุผลในระดับที่สูงขึ้นกวาระดับที่ตนเองเปนอยู (Power; Higgins 
and Kohlberg, 1989) 

การพูดคุยปญหาที่เกี่ยวกับความขัดแยงทางจริยธรรม ทั้งในเหตุการณที่เกิดขึ้น
จริงในชั้นเรียนและเหตุการณสมมติโดยเนนความรวมมือและความเขาใจอันดีระหวางกัน จึง
เปนสิ่งที่จะชวยพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กได โดยการสงเสริมใหเด็กตระหนักถึง
ความรูสึกของผูอ่ืน สงเสริมการพัฒนาความคิดของเด็กในวัยอนุบาลที่เกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและ       สงเสริมใหเด็กสามารถพิจารณาความคิดเห็นที่แตกตางกันระหวางตน
เองกับผูอ่ืนได 

 การนําทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไปใชในการสงเสริมจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในปจจุบัน 

 การพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคม ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ไดใชทฤษฎีของ 
Selman ในการพัฒนารูปแบบการประเมินความเขาใจระหวางบุคคลและบัญญัติความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางบุคคล ที่เปนหลักในการศึกษาระดับจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตในปจจุบันขึ้น (DeVries and Zan, 1994) 
 Zan (1996) ไดอธิบายถึงการพัฒนารูปแบบของความเขาใจความสัมพันธระหวาง
บุคคลของ Selman จากรูปแบบการหยั่งลึกทางสังคมวา ในป 1990 Selman และ Schultz 
ประสบความสําเร็จในการพัฒนารูปแบบของความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Interpersonal Understanding Model) โดยนําแนวคิดพื้นฐานของสติปญญา อารมณ และ



                                                                                                                

พฤติกรรมความสามารถทางสังคมเขาดวยกัน รูปแบบนี้ไดนําเอาระดับของการหยั่งลึกทาง
สังคม ที่ถือวาเปนโครงสรางที่ลึก (deep structure) ของความเขาใจที่สะทอนถึงการมีปฏิ
สัมพันธทางสังคมมาใชในการประเมินความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคลในดานการ
กระทํา และความเขาใจระหวางบุคคลที่สะทอนถึงพฤติกรรมขณะที่มีปฏิสัมพันธ 

ดังนั้นอาจกลาวโดยสรุปไดวาแนวคอนสตรัคติวิสต เปนแนวทฤษฎีหนึ่งในการ
พัฒนาการเรียนรูใหกับเด็กวัยอนุบาล ที่ใหความสําคัญกับกระบวนการสรางความรู โดยเด็กเปน
ผูริเร่ิมและพัฒนาไปในทิศทางที่เหมาะสม มีการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากแรงบันดาลใจภาย
ในของเด็กจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ซึ่งเปนเสมือนแหลงความรูที่สําคัญแหลงหนึ่ง 
ที่ไดรับการสงเสริมจากครูที่เขาใจการเรียนรูของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูและปฏิบัติตอกัน 
โดยที่ครูทําหนาที่เปนเพียงผูชวยเหลือ แนะนํา ซึ่งเปนการพัฒนาเด็กไปสูการยอมรับนับถือใน
ความคิดและการกระทําของตนเองและบุคคลอื่น การแกปญหาความขัดแยง การสรางกฎกติกา
การอยูรวมกันและความเปนตัวของตัวเอง 
ตอนที่  3  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบอภิปรายและการใชนิทาน

ปลูกฝงจริยธรรมในเด็ก 

 1.  วิธีการจัดประสบการณแบบอภิปราย 

การจัดประสบการณแบบอภิปรายรวมกันทั้งชั้น เปนการจัดประสบการณที่เปด
โอกาสใหนักเรียนทุกคนในชั้นไดแสดงซึ่งความคิดเห็นที่มีเหตุผล มีขอเสนอแนะ ตาง ๆ ตอหนาที่
ประชุมของชั้น อีกทั้งการอภิปรายยังเปนการพิจารณาสํารวจและตรวจสอบหัวขอเร่ืองที่จะเรียน 
หรือปญหาที่จะหาคําตอบโดยมีการพิจารณาทุกแงทุกมุมอยางรอบคอบ จากหลายฝายโดยที่ผู
รวมอภิปรายทุกคนมีความบริสุทธิ์ใจที่จะโตแยงสนับสนุนดวยตนเองและหลักฐานแทนที่จะใช
การปะทะกันอยางการโตวาที (สุวัฒน นิยมคา,2517 : 157) 

จะเห็นวาการอภิปรายเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อชวย
แกปญหาอยางใดอยางหนึ่งระหวางครูกับเด็ก หรือระหวางเด็กกับเพื่อน โดยมีครูเปนผูประสาน
งาน นอกจากครูจะเปนฝายตั้งปญหาซักถามเด็กแลว ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดซักถามปญหา
บางและใหเด็กไดมีสวนชวยตอบ 

ความสําคัญของการจัดประสบการณแบบอภิปราย 
1.เปนการสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นมีสวนรวมในการแสดง   

กิจกรรม 
 2. เปนกิจกรรมที่ใหโอกาสเด็กไดฝกทักษะกระบวนการคิด 



                                                                                                                

 3. เปนการสงเสริมการเคารพในเหตุผลของผูอ่ืน เปนการฝกการทํางานแบบ
ประชาธิปไตย 
 การอภิปรายจะชวยสงเสริมใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สรางเจต
คติที่ถูกตอง ขยายประสบการณของเด็กใหกวางขึ้น และทําใหเด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง (วินิจ 
เกตุขํา และชาญชัย ศรีไสยเพชร, 2522 : 164-165) 

ขั้นตอนของการจัดประสบการณแบบอภิปราย 

กาญจนา   เกียรติประวัติ  ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบอภิปราย
เปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  การตกลงเกี่ยวกับขอบเขตของปญหา หรือความชัดเจนของหัวขออภิปราย เปนการ
รวมพิจารณาปญหาหรือหัวขอดวยกัน 
 2. การรวบรวมขอมูลและแลกเปลี่ยนประสบการณในเด็กระดับปฐมวัยมักจะพบใน
ลักษณะสนทนากับครูที่เด็กทุกคนมีสวนรวม และใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึงเปนสิ่งที่
ควรกระทํา 
 3.   การหาขอยุติ เปนการดําเนินไปถึงขั้นสรุปผล (กาญจนา  เกียรติประวัติ, 2524 : 73) 

โดยสรุปแลวจะเห็นวาการจัดประสบการณแบบอภิปรายนี้เปนการจัดประสบ
การณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางแหงการเรียนรู ครูเปนเพียงผูกระตุนและชี้นําประเด็นใหเด็กไดคิด
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง การอภิปรายของเด็กนี้จะทําใหเด็กมีความรูสึกวาตนเองมี
ความสําคัญตอกิจกรรม ชวยใหเด็กเกิดความพรอมความกระตือรือรนที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา 
และการเปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันนั้น เพื่อใหมีโอกาสประสบกับ
ทรรศนะที่ขัดแยงกับโครงสรางทางความคิดทางจริยธรรมเดิมของตน ในจังหวะที่เกิดความขัด
แยงนี้ หากมีการชี้นําที่เหมาะสม ก็จะชวยใหเด็กพัฒนาเหตุผลทางจริยธรรมใหสูงขึ้นได  

2. การใชนิทานปลูกฝงจริยธรรมในเด็ก 
ความหมายของนิทาน 

นิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบเนื่องตอกันมาเปนทอด ๆ จนกระทั่งถึงปจจุบัน อาจ
เปนเรื่องที่อิงความจริงหรือมีการเลาเสริมตอใหสนุกสนาน ตื่นเตน ลึกลับ หรือเปนเรื่องที่เกิดขึ้น
มาจากจินตนาการของผูเลาเอง (วลัย ชวลิต,2525:22-26) 

นิทานนอกจากจะใหความสนุกสนานเพลิดเพลินแลวยังสรางสรรคจินตนาการ 
และชวยปลูกฝงนิสัยรักการอานหนังสือใหกับเด็กอีกดวย (ชุติมา สัจจานนท,2525:10) 



                                                                                                                

นิทานเปนเรื่องราวที่ผูแตงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ซึ่งเนื้อเร่ืองในนิทานเปน
เร่ืองเหลือเชื่อ หรือเปนเรื่องที่แสดงอิทธิ์ปาฏิหารย และอาจสอดแทรกคติเตือนใจหรือแนวปฏิบัติ
ในการดําเนินชีวิตดวย (รัชนี ศรีไพรวรรณ,2516:37-41) 

นิทานเปนเรื่องที่บันทึกความเปนมาของมนุษย สัตว และสิ่งของเปนประสบ
การณของชีวิตเปนการตอบขอสงสัย เปนเครื่องกระตุนใหมนุษยพัฒนาไปสูทิศทางที่พึง
ปรารถนา เปนการระบายความรูสึกนึกคิดความเศราโศกเสียใจ ดีใจ เพอฝน เปนเรื่องที่กอให
เกิดความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสัตว และมนุษยกับส่ิงแวดลอม 
(สมบูรณ ศิงฆมานนท,2522:31-38) 

นิทาน คือเร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาที่มิไดเจาะจงแสดงประวัติความเปนมา
ของเรื่อง จุดใหญก็เพื่อความสนุกสนาน และความพอใจทั้งผูเลาและผูฟงมุงที่จะสนองความ
ตองการทางดานจิตใจของผูฟง ในบางครั้งก็สอดแทรกคติสอนใจเอาไวดวย (ภิญญาพร นิตยะ
ประภา,2534:32) 

นิทาน คือเร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาที่มิไดเจาะจงแสดงประวัติความเปนมา
ของเรื่อง จุดใหญก็เลาเพื่อความสนุกสนานและความพอใจทั้งของผูเลนและผูฟง มุงที่จะสนอง
ความตองการทางดานจิตใจของผูฟง ในบางครั้งก็สอดแทรกคติสอนใจเอาไวดวย (ฉัฐมา อาษา
รัฐ,2521) 

จากความหมายของนิทานดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องราว
ที่เลาสืบตอกันมา หรือมีผูแตงขึ้นใหม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และสอดแทรกความรูหรือคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาน
สําหรับเด็ก  
 

ความสําคัญของการเลานิทานที่มีตอเด็กปฐมวัย 

การเลานิทานเปนกิจกรรมที่ครูอนุบาลใชมากเปนประจําสม่ําเสมอในการถาย
ทอดความรูทัศนคติ และแนวคิดไปสูเด็กปฐมวัย โดยที่ไมเปนการขัดกับความตองการของเด็ก 
เพราะเปน     กิจกรรมที่ผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในแงของการสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็ก นิทานยังเปนการสรางเสริมพัฒนาการทางภาษา เพราะชวยใหเด็กไดมีโอกาสฝกทักษะ
การฟงการพูดในดานพัฒนาการทางอารมณและสังคม นิทานชวยใหเด็กไดแสดงออกสราง
ความสัมพันธอันดีระหวางเด็กดวยกัน และระหวางครูกับเด็ก สวนในดานการสงเสริมพัฒนาการ



                                                                                                                

ดานสติปญญาและรางกาย นิทานยังชวยใหเด็กไดฝกคิดพิจารณา เกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
และหากวาเด็กไดเปนผูเลานิทานใหเพื่อนและครูฟง หรือผานหนังสือนิทานในมุมหนังสือ การที่
เด็กไดหยิบจับหนังสือ เปดหนาหนังสือ จะชวยใหนิ้วมือนอย ๆ และกลามเนื้อมือของเด็กแข็งแรง 
 ดังนั้น การเลานิทานใหเด็กฟงเสมอ ๆ จึงเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิด
พัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และภาษา 

 ประเภทของนิทาน 

กิ่งแกว  อัตถากร (2513:444) ไดแบงรูปแบบนิทานตามเนื้อหาโวหาร และโครง
สรางออกเปน 6 ชนิด คือ 
 1. นิทานไมรูจบ เปนนิทานที่มีการเลาซ้ําเปนชวง ๆ จะเปลี่ยนเฉพาะคําบางคําเทานั้น 
 2.  นิทานเรื่องสัตว เปนเนื้อเร่ืองที่มีสัตวเปนตัวละคร 
 3.  นิทานคติ มีเนื้อหาเชิงสอนใจ โครงสรางของเรื่องเกี่ยวกับกฎแหงกรรม 
 4.  มุขตลก เปนเรื่องสั้นที่ตลกขบขัน แสดงถึงความโง หรือกฏิภาณไหวพริบของตัว
ละคร 
 5.  เร่ืองโม เปนเรื่องเหลือเชื่อ ไมสมเหตุสมผล 
 6.  นิทานทรงเครื่อง เนื้อหาเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณและบรรยากาศที่วิจิตรพิศดาร 

นอกจากนี้ วรรณี ศิริสุนทร (2539:13-19) ยังไดแบงนิทานสําหรับเด็ก ออกเปน 
3 ประเภท ไดแก 
 1. นิทานพื้นบาน (folk tales) เปนเรื่องที่เลาสืบทอดกันมาเปนเวลานานแบงออกเปน 

1.1 นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได 
1.2 นิทานไมรูจบ  
1.3 นิทานตลกขบขัน  
1.4 นิทานอธิบายเหตุมีเนื้อเร่ืองที่ 

อธิบายหรือตอบคําถามของเด็ก ๆ วา “ทําไม…”  เชน ทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
  1.5  เทพนิทาน ตัวละครจะมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหารยหรือเปนผูวิเศษสามารถทําสิ่ง
ที่มนุษยทั่วไปทําไมได 
 2.  นิทานสอนคติธรรม (fables) เปนเรื่องสั้น ๆ ตัวละครมีทั้งคน และสัตวมีโครงเรื่อง
งายๆ ใชบทเรียนที่สอนใจ เชน นิทานอีสป  นิทานประเภทนี้จะรวมนิทานเทียบสุภาษิตและ
นิทานชาดกไวดวย 



                                                                                                                

 3.  เทพปกรณัม (myth) เปนเรื่องที่แสดงใหเห็นถึง เหตุการณ และเรื่องราวในบรรพกาล
เกี่ยวกับพื้นโลกทองฟา และพฤติกรรมของมนุษยมีเทพเจาเปนผูควบคุมปรากฎการณทางธรรม
ชาติ 
 4.  มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (epic and hero tales) คลายกับเทพปกรณัมตางกัน
แตวาตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษย ไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญฟนฝา
อุปสรรคและประสบผลสําเร็จในที่สุด 
 5. หนังสือภาพที่เปนเรื่องราวอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตัวเองเปนสัตว (animal 
stories) 

เทคนิควิธีในการเลานิทาน 
การเลานิทานเปนกิจกรรมที่สําคัญ และจําเปนของการสอนเด็กซึ่งครูแตละคนก็จะมีเทคนิคใน
การเลาที่แตกตางกันออกไป วรรณี  ศิริสุนทร(2539) ไดเสนอแนะเทคนิคการเลานิทานสําหรับ
ครูผูสอนเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

1. การปรับเสียงใหดี มีความชัดเจน มีการเนนเสียงใหรับกับคําที่เปลงออกมา 
และใชเสียงสูงต่ําไดอยางมีความหมาย 

2.  การทรงตัวที่ดีโดยการนั่งในทาที่สบายแตใหหลังตรง 
3.  การเลือกใชคําพูด เพื่อกระตุนและเราความสนใจของผูฟง 
4.  การใชภาษาถิ่นควรใชเมื่อจําเปนและตองใชอยางระมัดระวัง 
5.  การใชทาทางประกอบควรเปนไปตามธรรมชาติ 
6.  เลือกหนังสือนิทานที่มีภาพประกอบ 
7.  มองสบตาผูฟงทุกคน 
8. ถามีการขัดจังหวะในขณะเลานิทาน ผูเลาตองยอมรับการขัดจังหวะอยางอดทน และ

ดําเนินการเลานิทานตอไป เมื่อเด็กพรอมที่จะฟง 
9.ในขณะที่เลานิทานควรสังเกตผูฟงวามีความพึงพอใจหรือไม เพื่อเปนการทดสอบผูฟง 
10. สํารวจขอดีและขอบกพรองของตัวเอง โดยดูตัวเองในกระจกเงา หรืออัดเสียงลง

เครื่องบันทึกเทป 
11.  ศึกษาหาความรูและฝกฝนตนเองเพื่อใหเกิดความมั่นใจในการเลานิทาน 

ฉวีวรรณ  กินาวงศ(2533) ไดเสนอหลักการเลานิทานที่นาสนใจไดดังนี้ 
1. การวางจุดมุงหมายของการเลานิทานไวอยางแนนอน 
2. ศึกษาภูมิหลังของเด็กกอนลงมือเลา 
3. ผูกเคาโครงเรื่องอยางรัดกุม คือ 

3.1 เร่ืองที่จะเลามีชื่อเร่ืองเราใจ เนื้อหานาสนใจ 



                                                                                                                

3.2 มีสาระแนวคิดเหมาะกับเด็ก 
3.3 เปนเรื่องสั้น ๆ งาย ๆ มีใจความสําคัญเพียงเรื่องเดียว 
3.4 มีลักษณะเหมาะสมกับวัยของผูฟง 
3.5 มีขอคิดเตือนใจ 

4.  ใชภาษาเลาเรื่องโดยเฉพาะซึ่งมีความไพเราะแตกตางกับภาษาพูดและภาษาเขียน
แตเนนภาษาเราอารมณเปนสําคัญ 

4.1 เปนภาษาเราใจ 
4.2 เปนภาษางาย 
4.3 เปนภาษาไทยพื้น ๆ ไมหยาบโลน 
4.4 เปนภาษาที่คงไวซึ่งแบบแผนทางจริยธรรม 

5.  ใชเทคนิคการเลาเรื่องใหสนุกสนาน 
5.1 ขึ้นตนเรื่องดวยลีลาจูงใจ(motive style) 
5.2 ความยาวของเรื่องไมเกินชวงความสนใจของเด็ก 
5.3 ดําเนินเรื่องตอไปตามเคาโครงที่กําหนด 
5.4 ใชคําพูดที่เราความสนใจและบุคลิกภาพชวนมอง 
5.5 อุปกรณประกอบ เชน ภาพ ดนตรี เสียงเพลง 
5.6 อาจจัดใหมีการแสดงละคร บทบาทสมมติ  

6.   ปลูกฝงมโนทัศนในทางคุณธรรม คติชีวิต แนวประพฤติปฏิบัติโดยคาดหวังวาจะได
เกิดพัฒนาการในชีวิตของเด็กเปนสําคัญ 

7.   นําไปสูกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเรียนภาษา เชน 
      7.1  เขียนภาษาตามเรื่อง 

7.2 อภิปราย 
7.3 รายงาน 

8. การประเมินผลการเลานิทาน ทําไดหลายกรณี เชน 
8.1 ประเมินจากพฤติกรรมในการรวมกิจกรรม 
8.2 ประเมินไดจากการอภิปรายและรายงาน 
8.3 ประเมินโดยแบบสอบถามหรือสัมภาษณงาย ๆ 
การเลานิทานจะประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไมนั้น นอกจากจะ 

มีเนื้อหาที่เราความสนใจแลวการใชเทคนิคในการเลานิทานก็เปนศิลปะอยางหนึ่งที่จะชวยทําให
นิทานนั้นสนุกสนาน และดึงดูดความสนใจของผูฟงไดมากขึ้น ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเลา
นิทาน ครูจึงควรศึกษาเทคนิคตาง ๆ ใหเราใจ และนํามาใชใหเกิดประโยชนกับเด็กใหมากที่สุด  



                                                                                                                

ลักษณะของนิทานที่มีทางสองแพรงสําหรับเด็ก 

(DeVries and Zan,1994) อธิบายถึงลักษณะนิทานที่เปนทางสองแพรงที่
สําคัญ ในการพัฒนาเด็กดังตอไปนี้คือ 
 1.   โครงสรางของนิทานทางสองแพรง 
              1.1  เนื้อเร่ืองในนิทานตองสนุกและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

1.2  เนื้อเร่ืองมีประเด็นความขัดแยงสองทางในตัดสินใจ 
1.3  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นจากเนื้อเร่ือง 
1.4  คําตอบของเด็กแสดงถึงระดับของการใหเหตุผลของเด็กแตละคน  

2.   จริยธรรมในนิทานทางสองแพรง 
จริยธรรมในนิทานทางสองแพรงเปนการแสดงถึงสภาวะของการเรียกรองหรือ

อางสิทธิ ของความถูกตอง โดยเนื้อเร่ืองในนิทานจะแสดงถึงความขัดแยงระหวางความถูกตอง 
ความไมถูกตอง หรือยังไมมีทางออกที่แนนอน 

3.   การอภิปรายในนิทานทางสองแพรง 
การอภิปรายในนิทานทางสองแพรงนั้นเปนการแสดงถึงสมมติฐาน หรือชีวิตจริง 

ที่เกิดขึ้นจากประสบการณของเด็กเอง การแสดงความคิดเห็นของแตละคนจะนําไปสูการ 
อภิปราย ซึ่งการอภิปรายตองคํานึงถึงการเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ืน  นิทานทางสองแพรง 
ไมใชเปนการแสดงออกทางอารมณที่ใชในชีวิตจริง เด็กก็ไมไดเปนบุคคลที่เกี่ยวของกับประเด็น
ในทางสองแพรง แตเด็กอาจมีอารมณคลอยตามกับเรื่องราวในนิทานทางสองแพรง ในสถาน
การณของการอภิปรายเด็กตองไมมีอารมณโกรธ หากแตวาการอภิปรายนั้นตองพูดอภิปรายกัน
ดวยเหตุผล แสดงความคิดเห็นเมื่อมีขอขัดแยง หรือยอมรับในเหตุผลของผูอ่ืน การแสดงความ
คิดเห็นของเด็กนั้นไมมีผิดหรือถูก   

4.   แนวปฏิบัติของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมโดยการอภิปราย 
  4.1  เลือกประเด็นที่มีการแสดงเหตุผลที่มีความหลากหลาย 
  4.2  ตองชวยกระตุนใหเด็กไดคิดตามเนื้อเร่ือง 
  4.3  ตองชวยใหเด็กเขาใจในจุดมุงหมายในนิทาน 
  4.4  สงเสริมการใชคําถามปลายเปด – ปลายปด 
  4.5  ชวยใหเด็กแยกแยะถึงเหตุผล และย้ําทวนความคิดของเด็กกลับไปกลับมา 
  4.6  ยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็ก 

 



                                                                                                                

 

ดังตัวอยางสถานการณความขัดแยงที่สามารถนําเด็กพูดคุยเกี่ยวกับปญหาที่
เกิดขึ้นเพื่อสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กที่ DeVries และ Zan (1994) ไดเสนอไวดังนี้ 
 

 
ตัวอยางนิทาน  เร่ือง “เมื่อเพื่อนขโมย” 
  

เนื้อเร่ืองกลาวถึง เด็กผูชายวัยอนุบาล ชื่อแจค ที่มาโรงเรียนดวยความหิวโหยทุกวัน 
เพราะวาเขาไมเคยไดรับประทานอาหารเชาเลย เนื่องจากเขาตื่นสาย เหตุการณที่เปนปญหาเกิด
ขึ้นเมื่อแจคแอบรับประทานอาหารกลางวันของเพื่อนคนอื่น เมื่อทุกคนออกไปเลนที่สนามอยูเปน
ประจํา ในที่สุดครูก็จับไดวาแจคขโมยอาหารกลางวันของเพื่อน และทุกคนในชั้นก็พูดคุยกันถึง
ปญหานี้ โดยใหทุกคนชวยกันหาวิธีการแกไขปญหานี้ 
 
  DeVries และ Zan (1994) เสนอแนะวา สถานการณอาจเปนสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริงในชั้นเรียน งานที่สําคัญของครูในการพูดคุยปญหาความขัดแยงทางจริยธรรม โดยการ           
ชูประเด็นเรื่องความยุติธรรม ความเสมอภาค การแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน และความสําคัญ
ของการพูดคุย คือการนําเด็กไปสูการรับฟงเหตุผลของผู อ่ืน และสรางความเขาใจเกี่ยวกับ
ประเด็นทางจริยธรรม 

กลาวโดยสรุปแลวการนํานิทานมาใชเพื่อปลูกฝงจริยธรรมในเด็กนั้น ครูตอง
พิจารณาเนื้อหาในนิทานที่มีคุณคาและสอดคลองกับจุดมุงหมายของการจัดประสบการณ นอก
จากนี้บทบาทและพฤติกรรมของครูก็มีความสําคัญ โดยครูจะตองเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมใน
กิจกรรม ใหเด็กไดฝกคิด และมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็ก โดยครูทําหนาที่
เปนผูชวยชี้แนะโดยใชคําถามกระตุน ซึ่งคําถามที่ครูใชถามควรเปนคําถามเชิงเหตุผลที่เปดกวาง
ใหเด็กไดคิด โดยที่เด็กไมเกิดความรูสึกวิตกกังวลวาคําถามนั้นจะถูกหรือผิด ทําใหเด็กเกิดความ
มั่นใจ และกลาที่จะคิดมากขึ้น  

 

 

 

 
 



                                                                                                                

ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริม การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอน   สตรัคติวิสต และนิทาน 
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สําคัญของการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยเชื่อวาเปนตัวแปรในการ
พัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กในดานวิธีการสอน และบรรยากาศการเรียนรูโดยแสดงให
เห็นอยางชัดเจนระหวางวิธีการสอน และบรรยากาศการเรียนรูแบบตาง ๆ ที่มีผลตอการพัฒนา 
ระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก จากการศึกษาเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาล ที่มาจาก 3 รูปแบบการสอนคือ 

1.  รูปแบบการสอนโดยเนนใหเด็กทํางานที่ตองทําคือ การฝกฝนตนเองโดยการ
อาน เขียน และคิดคํานวณ ครูมีบทบาทในการกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ใหกับเด็กโดยตรง
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเครงเครียด เด็กขาดโอกาสในการเลือก หรือตัดสินใจทําสิ่งตาง ๆ 
ดวยตนเอง และไม       สงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน ตัวอยางรูปแบบการสอนชนิดนี้
วาการสอนแบบ Direct Instruction (DISTAR) 

2.  รูปแบบการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจ เด็กมีโอกาสในการทํากิจกรรมที่หลากหลาย โดยมีครูเปนผู
ใหการชวยเหลือ แนะนํา และรวมมือ บรรยากาศไมตึงเครียด มีความเปนมิตร และความเห็นอก
เห็นใจตอกัน ตัวอยางรูปแบบการสอนชนิดนี้ เชน การสอนแบบ Constructivist 
 3.  รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (eclectic) เปนวิธีที่ใหเด็กมีอิสระในการเลือก และ
ตัดสินใจทํากิจกรรมบาง แตครูยังคงเปนผูกําหนดการเรียนรู และสั่งการใหเด็กปฏิบัติส่ิงตาง ๆ 
ตามที่กําหนด 

จากการศึกษาพบวาคารอยละของระดับจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระดับ 2 พบ
มากที่สุดในเด็กวัยอนุบาลที่มาจากรูปแบบการสอนแบบ Constructivist และรูปแบบการสอน



                                                                                                                

แบบ Eclectic มีคารอยละของจริยธรรมของสังคมทั้งสองดานรองลงมา และในขณะที่พบได
นอยสุดในเด็กวัยอนุบาลจากการสอนแบบ DISTAR 

DeVries, Haney และ Morgan (1991) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทครูมีผล
ตอการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลโดยการเปรียบเทียบบทบาทครูจาก 
3 รูปแบบการสอนคือ DISTAR, Constructivist และ Eclectic พบวา ครูที่มาจากรูปแบบการ
สอน แบบ Constructivist มีระดับจริยธรรมทางสังคมสูงกวาครูที่มาจากรูปแบบการสอนอื่น ๆ 
และคนพบวา ครูควรมีระดับจริยธรรมทางสังคมในดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันสูงถึงระดับ 2 และ 3 คือครูที่สามารถแสดงออกถึง
ความรวมมือ มีมิตรภาพ อบอุน สนับสนุนการเรียนรู และยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 

Adalbjarnardottri และ Selman(1997) ไดศึกษาโดยการวิเคราะหพฤติ
กรรมการสอนของครูในการสงเสริมความสามารถ และทักษะในดานความสัมพันธระหวาง
บุคคลใหกับเด็กประถมศึกษา มีลักษณะเชนเดียวกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยจัดทําเปนโปรแกรมเสริมใหกับครูในการพัฒนาตนเองในการสอน 
โดยลดการใชอํานาจ รับฟงเด็ก ใหความรวมมือ และเปนมิตรกับเด็ก พบวาพฤติกรรมการสอน
ของครูที่ปรับปรุงตนเองพบวา มีผลตอการพัฒนาอารมณและจริยธรรมของเด็กในทิศทางที่สูง
ขึ้น 

 งานวิจัยในประเทศ 

 บุปผา  เรืองรอง(2526)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดรวบยอดเชิงจริยธรรมของนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปที่สาม ที่เรียนดวยกิจกรรมการเลานิทานกับกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนทุงมหาเมฆเขตกรุงเทพมหานคร การทดลองแบงเปน 2 
กลุม คือกลุมที่ใชแมแบบนิทานประกอบภาพ และกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เพื่อสอน
ความคิดรวบยอดเชิงจริยธรรมเรื่องความซื่อสัตย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความขยันหมั่นเพียร 
ความมีระเบียบวินัย ความตรงตอเวลา และความกตัญูกตเวทีแกนักเรียน ผลการวิจัยพบการ
เลานิทานประกอบภาพกับกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีความคิดรวบยอด
ทางจริยธรรมสูงขึ้น โดยที่วิธีการทั้งสองอยางไดผลไมแตกตางกัน 

 บรรพต  พรประเสริฐ(2530) ไดศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศนทางจริยธรรมของนักเรียนวัย
อนุบาลโดยใชนิทานและเกม พบวา เด็กวัยอนุบาลที่ไดรับการสอนเกี่ยวกับจริยธรรมในเรื่อง
ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความสามัคคี และ



                                                                                                                

ความมีเมตตากรุณา โดยใชนิทาน และโดยใชเกม พบวา ทั้งสองกลุมมีมโนทัศนทางจริยธรรมสูง
ขึ้นภายหลังการสอน และทั้งสองกลุมมีมโนทัศนทางจริยธรรมไมแตกตางกัน 

 พิพัฒน  ปนจินดา(2531)  ไดศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการสอนจริยธรรมเพื่อยกระดับการ
ใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนแบบอภิปรายกลุม 
และการสอนโดยวิธีเบญจขันธ โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ ความมีระเบียบวินัย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
และเสียสละ  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับการใหเหตุผล
เชิงจริยธรรมแตกตางกัน 

อัมพรรัตน  วัฒนะโชติ(2536)  ไดศึกษาผลการใชโปรแกรมการสอนตามแนว
คิดของราธส ฮารมิน และไซมอนที่มีตอข้ันการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา
ปที่ 4 ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ซึ่งโปรแกรมฯ ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ1) ขั้นการคิดอยาง
อิสระ  2) ขั้นกําหนดทางเลือกหลายทาง  3) ข้ันพิจารณาไตรตรอง  4) ขั้นเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด  
5) ข้ันปฏิบัติตามทางเลือก และ 6) ข้ันปฏิบัติซ้ําจนเปนประจํา ผลการทดลองใชโปรแกรมฯ พบ
วา เด็กในกลุมทดลองมีขั้นการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมในเรื่องความมีระเบียบวินัย การตรงตอ
เวลา การเสียสละเพื่อบุคคลอื่นและสังคม ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตยสุจริต และความ
กตัญูกตเวที สูงกวาเด็กที่ไมไดเขารวมโปรแกรมฯ 
 

 จิรภรณ  วสุวัต(2540)  ไดศึกษาผลของการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการ 
พบวา 1)หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม 2)หลังการทดลองใช
โปรแกรมเด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการใหและการรับประสบการณรวม
กันระดับ 2 สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม 3)หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมี
คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 สูงวากลุมควบ
คุม 4) หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการใหและ
การรับประสบการณรวมกันระดับ 2 สูงกวากลุมควบคุม 5)ผลการสัมภาษณชีวิตในชั้นเรียนกลุม
ทดลองสะทอนใหเห็นถึงบรรยากาศในชั้นเรียนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมสูงกวากลุมควบคุม 
 

 ภวยา แสงเพชร(2542) ไดศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรั
คติสตในการสอนของครูอนุบาลในกรุงเทพมหานคร  พบวา 1)ครูอนุบาลทุกสังกัดมีจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตทั้งดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดาน
การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน สวนใหญอยูในระดับ 1 และพบวามีพฤติกรรมทางดานกล



                                                                                                                

วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันมากกวาดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  2)การจัด
แนวคิดทางการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลตามแนวคิดของ Kohlberg และ Mayer พบวาโรง
เรียนสวนใหญจะมีแนวคิดแบบผสมผสานระหวางกลุมพฤติกรรมนิยม กับกลุมพัฒนาการทาง
สติปญญา ยกเวนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีแนวคิดอยูเฉพาะใน
กลุม       พฤติกรรมนิยม 
 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต และนิทาน ดังกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดนํามาเปนหลักการ และ
แนวทางในการพัฒนารูปแบบของงานวิจัยผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอน
สตรัคติวิสตของ       เด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และนํามาใชในการวิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

 
บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอนสตรัคติวิสตของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน โดยการใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ผูวิจัยได
ดําเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย แผนการสอน การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัย และสรางเครื่องมือในการวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลในเรื่อง
ที่เกี่ยวของดังนี้ 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับทฤษฎีทางจริยธรรม แนวคิดในทฤษฎีคอน     
สตรัคติวิสต และการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต จากเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้น
อนุบาล  ปที่2 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  ซึ่งโรง
เรียนมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

    1.1 เปนโรงเรียนที่มีขนาดใหญมีนักเรียนประมาณ  1,600  คน จํานวนหองเรียน 40  
หอง  เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลปที่ 1  ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีหองเรียนของชั้น
อนุบาลปที่ 1 และ 2  จํานวน 10  หอง  นักเรียนระดับช้ันอนุบาลทั้งหมดจํานวน  346  คน และ
ครูอนุบาลทั้งหมดจํานวน  10    คน   ครูอนุบาลทุกคนมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 

    1.2 เปนโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวที่มีฐานะหลากหลาย  ผูปกครอง
ประกอบอาชีพตาง ๆ มีทั้งผูใชแรงงาน  คาขาย  และรับราชการ 

    1.3  เปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชน  มีการคมนาคมคอนขางสะดวก 



                                                                                                                

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเด็กวัยอนุบาล ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล
ปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2543  จํานวน  32  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย โดยจับฉลากเพื่อคัดเลือก
กลุม        ตัวอยาง จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 10 หอง ใหได 1 หอง มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน 
แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 16 คน และกลุมควบคุม 16 คน 

เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน   
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล   ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

    1.1 ศึกษาเครื่องมือวัดและประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ของ 
DeVries, Resse – Learned  และ Morgan (1991)  ซึ่งไดมีการนํามาใชในงานวิจัยของ จิรภรณ  
วสุวัต (2540)  ลักษณะของเครื่องมือประกอบดวย  

         1.1.1   สถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2  สถานการณคือ 
       1)  สถานการณการเลนเกมบันไดงู 
       2)  สถานการณการแบงรูปภาพ 

         1.1.2  รหัสจริยธรรมทางสังคม 2  ดาน 
       1)  ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
       2)  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

        1.1.3   คูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  
        1.1.4   แบบบันทึกการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  
        1.1.5   แบบบันทึกผลคะแนนจริยธรรมทางสังคม  

                1.2  สรางเครื่องมือโดยการปรับเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรมทางสังคม
ในขอ 1 ดานภาษาสํานวนที่ใชใหเปนภาษาที่งาย ถูกตองตามหลักไวยากรณ และปรับลักษณะ
ของเครื่องมือใหเหมาะสมกับการเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
                     1.2.1  ปรับรายละเอียดของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมทั้ง 2 ดานในราย
ละเอียดของแตละรหัสใหชัดเจนขึ้น 
                     1.2.2 ปรับรายละเอียดที่ใชในคูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม ใหเปนคูมือการ
ลงรหัสพฤติกรรมที่เสนอแนะแนวทางในการสังเกตพฤติกรรม ที่ผูใชสามารถทําความเขาใจพฤติ
กรรมของแตละรหัสไดอยางชัดเจนมากขึ้น 
 
 



                                                                                                                

  การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 

1.   นําแบบสังเกตไปใหผูทรงคุณวุฒิทําการตรวจสอบความตรงทางโครงสราง 
เนื้อหา และความถูกตองเหมาะสมของการเรียบเรียงเปนภาษาไทย ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอ
แนะการใชคําแปลศัพททางจิตวิทยาบางคํา และผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

2. หาความเที่ยงของแบบสังเกต โดยนําแบบสังเกตที่ผานการพิจารณาปรับปรุง  แกไขจาก
ผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  โรง
เรียนประถมนนทรี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน และนําคะแนนที่ไดจากการสังเกต ไปหาคาความเที่ยง
โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ α  (α - Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเที่ยงเทากับ .84  

 

                   การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
 

                       1.   ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความเขาใจที่ตรง
กันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการลงรหัสกับผูทรงคุณวุฒิ จนเกิดความเชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  
สัปดาห 

          2.  ผูวิจัยและผูชวยวิจัยนําแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจา
เพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล ไป
ทดลองนํารองกับเด็กวัยอนุบาลที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน จากนั้น 
นําผลคะแนนของกลุมตัวอยางที่ทําการทดลองนํารองมาหาคาความเที่ยงในการสังเกตพฤติ
กรรม และลงรหัส จริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการ
แลกเปลี่ยน       ประสบการณรวมกัน ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัย และใชการทดสอบคาความ
เที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538) โดยกําหนดใหคาความเที่ยง
ในการสังเกตพฤติกรรมและการลงรหัส มีคาไมต่ํากวา .08 หรือ 80% หาคาความเที่ยงเปน
จํานวน 3 คร้ังไดผลการทดสอบดังนี้ 

   1) คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (NS) และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (SE) 
ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง π = .89 

   2) คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (NS) ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง π = .89 

                 3)  คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานการ
แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (SE) ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง  π = .87 

 



                                                                                                                

2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพ่ือน ผูวิจัย
ดําเนินการสรางตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

    2.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริย
ธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
                2.2 กําหนดพฤติกรรมที่มีลักษณะสอดคลองกับจริยธรรมทางสังคมดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  

    2.3 นําลักษณะพฤติกรรมดังกลาวมาสรางเปนแบบสังเกตพฤติกรรม ซึ่งเปนพฤติ
กรรม ดานบวกทุกพฤติกรรม   โดยการสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการ
สังเกต 20   วินาที  พัก  10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลา ทําการสังเกต
ชวงเวลาละ 2 คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึงสังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเร่ือย ๆ จนถึง
คนที่ 15-16  จากนั้นจึงเวียนมาสังเกตคนที่ 1-2 ใหมอีกครั้ง  แลวจึงเวียนตอไปเร่ือยๆ จนกวาจะ
ครบชวงเวลาในการสังเกต ซึ่งแตละคนจะไดรับการสังเกตคนละ 7   ชวงเวลา 

    2.4  ทําการสังเกตเปนเวลา  10 วัน ติดตอกัน ซึ่งรวมแลวจะไดชวงเวลาของการ
สังเกตเด็กแตละคน คนละ  70  ชวงเวลา 
                         การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 
                        1. นําแบบสังเกตที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานจิตวิทยา ตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของแบบสังเกต ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะดานรายละเอียดเกี่ยวกับ
ลักษณะของพฤติกรรม  และผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
                       2. หาความเที่ยงของแบบสังเกต โดยนําแบบสังเกตที่ผานการพิจารณาปรับปรุง   
แกไขจากผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนประถมนนทรี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน และนําคะแนนที่ได
จากการสังเกต ไปหาคาความเที่ยงโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ α  (α - Coefficient) ของ 
Cronbach ไดคาความเที่ยงเทากับ .86  
                   การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
 

                        1.  ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความเขาใจที่ตรง
กันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิ จนเชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  
สัปดาห 
                        2. หาความเที่ยงของการสังเกตพฤติกรรม ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยโดยทําการ
สังเกต และบันทึกพฤติกรรม  ใชวิธีการสังเกตแบบชวงเวลา  คือสังเกต  20  วินาที  พัก  10  
วินาที  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกต และบันทึกอยางอิสระไมปรึกษากัน จากนั้นนําผล



                                                                                                                

ที่ไดมาหาคาความเที่ยง (Interobserver Reliability or IOR) ระหวางผูสังเกต ซึ่งมีคาตรงกัน
เกินรอยละ 80 เปน จํานวน  3  คร้ังติดตอกัน คือ .88, .85, และ .93 
 
แผนการสอน 

ผูวิจัยไดสรางแผนการสอน 2 ชุด คือแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมใน
นิทานที่มีทางสองแพรง และแผนการสอนปกติตามแผนการจัดประสบการณ ชั้นอนุบาลปที่ 2 
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

1. แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง จํานวน 30  แผน  ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้  

     1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการจากเอกสารงานวิจัยที่สัมพันธเกี่ยวของกับการ      
สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณ
ที่มี  ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  
                 1.2  กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม
ในนิทานที่มีทางสองแพรง ซึ่งแนวทางการดําเนินกิจกรรมของแผนการสอนประกอบดวย                
การสรางบรรยากาศการเรียนรู การเลานิทานที่มีทางสองแพรง  การอภิปรายระดมความคิดและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  การรวบรวมขอคิดของนักเรียน  การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 

      1.3  นําแผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน ตรวจและใหขอ
คิดเห็นดานเนื้อหาและความเหมาะสม หลังจากนั้นนําแผนการสอนดังกลาวมาปรับปรุงแกไขให
ถูกตองยิ่งขึ้น โดยอาศัยขอคิดและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาประกอบการพิจารณา 

2.   แผนการสอนตามปกติ จํานวน  30  แผน  มีข้ันตอนในการสรางดังนี้    
     2.1  ศึกษาแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ของสํานักงานคณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งเอกสาร นิทานที่มีเนื้อหาสอดแทรกทาง        
จริยธรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการสรางแผนการสอน 

    2.2   ผูวิจัยนํานิทานที่สอดแทรกจริยธรรมจํานวน  30  เร่ือง มาจัดทําแผนการสอน
ตามปกติ ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  ซึ่งประกอบดวย กิจกรรมการสนทนา  เลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม  
ซักถาม  สรุป 



                                                                                                                

 

 

ประเมินผล 

   2.3   นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานพิจารณาให
ขอคิด และขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

3.การเปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และ
แผนการสอนตามปกติ  ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2  ของสํานักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ดังแสดงในแผนภูมิที่  1 

  แผนภูมิที่1 เปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใชการอภิปรายเพ่ือแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และการสอนตามปกติ 

 
ลักษณะโครงสรางการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
              - สนทนา  
              - เลานิทานที่สอดแทรก 
จริยธรรม  
              - ซักถาม 
ขั้นที่ 3   สรุป 
  
 

 
การสอนตามปกติ 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มี
ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 
 

ขั้นที่ 1   ขั้นนํา 
             - การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริม 
จริยธรรมทางสังคม 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
             - การเลานิทานที่มีทางสองแพรง 
             - การอภิปรายระดมความคิดและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ                           
             - การรวบรวมขอคิดของนักเรียน             
ขั้นที่ 3    สรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 
 

ความคิดรวบยอด 

จุดประสงค 



                                                                                                                

 4.  การเปรียบเทียบขั้นตอนและรูปแบบการดําเนินกิจกรรม และบทบาทของครู บทบาท
ของเด็ก มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบรายละเอียดของขั้นตอนและรูปแบบการดําเนินกิจกรรม 
 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่
มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 

การสอนตามปกติ 

ขั้นนํา 
   การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรม
ทางสังคม 
   1.  ครูสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง อบอุน มี
อิสระ โดยครูพูดทักทายเด็ก สนทนา ซักถาม และเชิญ
ชวนใหเด็กไดตอบคําถามหรือพูดเปนรายบุคคล 
   2. ครูสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาการคิดอยูเสมอดวย
การสนับสนุนใหเด็กไดถามปญหาหรือแสดงความคิด
เห็นเปนรายบุคคล 
ขั้นสอน 
   3.   ครูเลานิทานที่มีทางสองแพรง 
   4. การอภิปรายระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ 
         ครูใชคําถามชวยกระตุนใหเด็กคิดและทําความ
ความเขาใจเนื้ อ เรื่องไดดี ยิ่ งขึ้ น เพื่ อนํ าไป สูการ
อภิปราย โดยเด็กรวมกันเสนอขอคิดเห็น แลกเปลี่ยน
ความรูความเขาใจและประสบการณ 
   5.   การรวบรวมขอคิดของเด็ก 
         ครูพูดทวนคําตอบของการแสดงความคิดเห็น
ของเด็กแตละคน ครูพยายามใชคําถาม ใหเด็กได
แสดงหรือเสนอความคิดเห็นของเด็กครบทุกคน โดย
ครูแสดงถึงความเปนมิตรใหเด็กเกิดความไววางใจ 
เชน การใชคําพูดอยางสุภาพนุมนวล 
 ขั้นสรุป 

6. การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 
ครูพูดกระตุนและแนะแนวทางเพื่อใหไดขอ

สรุปของกลุมอยางเปนเอกฉันท โดยครูชักจูงใหเด็ก
แสดงเหตุผลทางจริยธรรมในระดับที่สูงขึ้น 

 

ขั้นนํา 
   การเตรียมตัวเด็กเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ
และพรอมที่จะเรียนโดยครูเลือกใชกิจกรรมตางๆ เชน
การสนทนาซักถามเรื่องทั่วไป  
   
 
 
 
 
ขั้นสอน 

1. ครูสนทนากับเด็กถึงส่ิงที่นํามาสอน 
2. ครูเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม 
3. ครูซักถามถึงเนื้อเรื่องในนิทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
   ครูเปนผูสรุปถึงเนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดที่
ไดรับจากนิทานที่สอดแทรกจริยธรรม 



                                                                                                                

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบบทบาทของครูและเด็ก 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัด
แยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 
บทบาทครู 
   1.ครูมีบทบาทเปนผูช้ีแนะ สงเสริมสนับสนุนใหเด็ก
สรางความคิดดวยตนเอง รวบรวมขอมูล คาดคะเนสิ่งที่
เด็กสนใจ เตรียมคําถาม สรางสมมติฐานเกี่ยวกับเรื่องที่
เด็กสนใจ 
   2.ครูกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็น คิดแกปญหาใน
การหาขอตกลงรวมกัน 
   3.ครูลดบทบาทของตนเองใหนอยลงในการดําเนินกิจกรรม 
   4.ครูเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นในทุกๆเรื่อง
ไมวาจะเปนเนื้อหา กฎระเบียบ และการตัดสินใจตางๆ 
   5.ครูเปนผูชวยเด็กในการขจัดความขัดแยงขณะทํากิจ
กรรม โดยใหเด็กเปนผูคิดวิธีหรือขอตกลงเพื่อไมใหความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอีก 
   6.ครูเปนผูแนะนํากิจกรรมใหและใหขอมูลประกอบกัน 
เขาแทรกแซงในการที่จะชวยยกระดับปญหาทาทายเด็ก 
ยั่วยุใหเด็กเกิดความคิดดวยตนเอง สนับสนุนใหเด็กมีปฏิ
สัมพันธกับผูอื่น 
บทบาทเด็ก 
   1.เด็กเรียนรูดวยตนเอง โดยผานปฏิสัมพันธทางสังคม 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่น 
   2.เด็กเลนและปฏิบัติรวมกัน ดวยการแสดงความคิด
เห็นและตัดสินใจหาขอตกลงของกลุม 
   3.เด็กชวยกันคิดเพื่อขจัดความขัดแยงที่เกิดขึ้นขณะทํา
กิจกรรม และหาขอตกลงเพื่อไมใหสถานการณของความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอีก   
สภาพแวดลอม 
   1.มีบรรยากาศที่เปนกันเอง เปนมิตร อบอุน มีอิสระ 
   2.มีการพูดคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็ก
กับเพื่อน หรือเด็กกับครู 
 

                  การสอนตามปกติ 
 
บทบาทครู 
   1.ครูเปนผูชี้แนะกิจกรรมใหเด็ก 
   2.ครูควบคุมดูแลใหเด็กทํากิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอน ใหถูกตองและเปนระเบียบ 
   3.ครูเปนผูกําหนดบทบาทของเด็ก    
   4.ครูเปนผูกําหนดและจัดเนื้อหาในการสอน 
วิธีการสอนเปนการบรรยายและอธิบาย ซึ่งเปน
การถายทอดความรูจากครูฝายเดียว  
   5.เมื่อมีปญหาตางๆ เกิดขึ้นในชั้นเรียนครูจะ
เปนผูตัดสินใจปญหาดวยตนเองโดยอางกฎและ
ความถูกตอง 
 
 
 
 
 
บทบาทเด็ก 
   1. เด็กเปนผูที่ไดรับขอมูล หรือเนื้อหาจากครู 
    2.เด็กปฏิบัติตามขอตกลง ขอกําหนดที่ครู
เปนผูสรางขึ้น  
     
 
 
 
สภาพแวดลอม 
   1.มีบรรยากาศที่ไมเปนอิสระ เด็กตองปฏิบัติ
ตามขอตกลงที่ครูสรางขึ้น 
   2.มีการพู ดคุยแลกเปลี่ ยนความคิด เห็ น
ระหวางเด็กกับครู 

 
 
 



                                                                                                                

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
   1.  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง(Pre-test) โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และแบบสังเกต
พฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
       1.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อ
หาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล ราย
ละเอียดดัง     ตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  แสดงการดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-วันศุกร 
เวลา 9.30 -10.30  

1. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล โดยใช
แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน โดยทําการทดสอบดวย 2 
สถานการณคือ 

1.1 สถานการณการเลนเกมบันไดง ู มีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปนี้ 
           1) ผูวิจัยสอนขั้นตอน  กติกา การเลนเกม  และใหกลุมตัวอยาง
ทดลองเลนจนกวาผูวิจัยจะแนใจวา กลุมตัวอยางเขาใจ ขั้นตอน วิธีการและ
กติกา และวันตอไปจึงทําการทดสอบ 
           2) นํากลุมตัวอยางที่สุมไดสัญลักษณ เดียวกันมาทําการทดสอบ
โดยผูวิจัยจัดเตรียมสถานที่ ในการเลนเกมโดยไดติดตั้งกลองวิดีทัศนที่มีมุม
กลองมองเห็นภาพ และรับเสียงของกลุมตัวอยางขณะทดสอบไดอยาง  
ชัดเจน แตกลุมตัวอยางไมสามารถมองเห็นกลอง 
           3) เมื่อกลุมตัวอยางทดสอบดวยสถานการณการเลนเกมบันไดงูแลว
ผูวิจัยตอดวยสถานการณการแบงรูปภาพ 

1.2 สถานการณการแบงรูปภาพ   
4) นํารูปภาพที่ผูวิจัยคาดวาเด็กชอบ และไมชอบ จํานวน 15 ภาพ 

 ใหเด็กเลือกและใหกลุมตัวอยางบอกวาภาพใดชอบ และไมชอบ จากนั้น 
 
 
 



                                                                                                                

ตารางที่ 7 (ตอ) แสดงการดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 
 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-ศุกร 
เวลา 9.30-10.30 

ทําทีวาผูวิจัยจะตองไปดูกอนวาภาพที่ตองการนั้นสามารถใหไดหรือไม  
             5)  ผูวิจัยกลับมาพรอมภาพ 5 ภาพโดยมี 1 ภาพที่ผูวิจัยสังเกตจากการเลือก
ภาพแลววาทั้งสองคนชอบเหมือนกัน และใหตกลงแบงภาพกันเอง    
              6) คอยสังเกตวาทั้งสองตกลงกันไดหรือไม โดยใหเวลาประมาณ 10 นาที 
หากพบวาไมสามารถตกลงกันไดใหยุติสถานการณ 
              7) นําภาพ และเสียงที่บันทึกจากวิดีทัศนมาถอดขอความบันทึกลงในแบบ
บันทึกเพื่อลงรหัส และทําการลงรหัส โดยใชขอมูลในวิดีทัศนที่บันทึกไวเทานั้นในการ
พิจารณาตัดสินลงรหัส 
                                                                                                                                  

 

          1.1.1  สรุปผลคะแนนความถี่ของกลุมตัวอยาง แตละคนในดาน
กลวิธีการเจรจาจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ใน
ระดับ  0, 1 และ 2 แลวนํามาหาคารอยละของจริยธรรมทางสังคมในแตละดานแตละระดับของ
แตละคน จากนั้นทําการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมกลุมละ 16 คน โดยกําหนดใหทั้งสอง
กลุมมีระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานไมแตกตางกัน 
      1.1.2 ผูวิจัยทําการสุมอยางงายดวยการจับฉลากเพื่อใหเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 
   1.2 ผูวิจัยดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาล รายละเอียดดังตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8  แสดงการดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-วันศุกร 
เวลา 10.30 -
11.00  

   1.ผูวิจัยดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล 
โดยการสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการสังเกต 20  
วินาที  พัก  10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลา ทํา
การสังเกตชวงเวลาละ 2 คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึง
สังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเร่ือยๆ จนถึงคนที่ 15-16  จากนั้นจึงเวียนมาใหมโดย 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 8 (ตอ) แสดงการดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-ศุกร 
เวลา 10.30-11.00 

การสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการสังเกต 20   วินาที  พัก  
10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลาทําการสังเกตชวงเวลาละ 2 
คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึงสังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเรื่อย ๆ จนถึงคนที่ 
15-16  จากนั้นจึงเวียนมาสังเกตคนที่ 1-2 ใหมอีกครั้ง  แลวจึงเวียนตอไปเรื่อย ๆ จน
กวาจะครบชวงเวลาในการสังเกต ซึ่งแตละคนจะไดรับการสังเกตคนละ 7   ชวงเวลา 
   2.  ทําการสังเกตเปนเวลา  10 วัน ติดตอกัน ซึ่งรวมแลวจะไดชวงเวลาของการสังเกต
เด็กแตละคน คนละ  70  ชวงเวลา 

 

 
 

2. นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต
โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง
จํานวน  30  แผน ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติจํานวน  30  แผน ไปสอน
กลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห สัปดาหละ 3  วัน วันละ 1  แผนแผนละ  45  
นาที  ในชวงเวลา 09.00 น. – 09.45 น. และ 10.00 น. – 10.45 น.  ผูวิจัยดําเนินการสอนทั้งสอง
กลุมสลับกันในแตละวัน  รายละเอียดดังตารางที่ 9         

 

ตารางที่ 9   ตารางประจําวันกําหนดการสอนในระยะของการทดลอง 
 

สัปดาหที่ แผนที่ วัน เวลา 
09.00-09.45 

เวลา 
10.00-10.45 

 
1 

1 
2 
3 

จันทรที่   6    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   8    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  10  พฤศจิกายน  2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
2 

4 
5 
6 

จันทรที่   13    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   15    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  17  พฤศจิกายน  2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
 
 



                                                                                                                

ตารางที่ 9 (ตอ) ตารางประจําวันกําหนดการสอนในระยะของการทดลอง 
 

สัปดาหที่ แผนที่ วัน เวลา 
09.00-09.45 

เวลา 
10.00-10.45 

 
3 

7 
8 
9 

จันทรที่    20    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่    22    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  24  พฤศจิกายน   2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
4 

10 
11 
12 

จันทรที่   27    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   29    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  1      ธันวาคม      2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
5 

13 
14 
15 

จันทรที่    4     ธันวาคม       2543 
วันพุธที่   6     ธันวาคม        2543 
วันศุกรที่  8     ธันวาคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
6 

16 
17 
18 

อังคารที่   12   ธันวาคม      2543 
วันพุธที่   13    ธันวาคม       2543 
วันศุกรที่  15    ธันวาคม       2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
7 

19 
20 
21 

จันทรที่    18   ธันวาคม        2543 
วันพุธที่    20   ธันวาคม       2543 
วันศุกรที่  22   ธันวาคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
8 

22 
23 
24 

จันทรที่   25    ธันวาคม        2543 
วันพุธที่   27    ธันวาคม        2543 
วันศุกรที่  29    ธันวาคม        2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
9 

25 
26 
27 

พุธที่          3    มกราคม        2543 
วันพฤหัสบดีที่   4 มกราคม    2543  
วันศุกรที่   5     มกราคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
10 

28 
29 
30 

จันทรที่   8    มกราคม           2543 
วันพุธที่   10    มกราคม         2543 
วันศุกรที่  12  มกราคม          2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
  3.  ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง เปนเวลา  2 สัปดาห 
 
 
 
 



                                                                                                                

 Po – Pe 
    π  = 

  1 -  Pe 

การวิเคราะหขอมูล 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลาประมาณ 10 สัปดาห ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะห  โดยใชคาสถิติ  ดังตอไปนี้ 

        1.   แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล   

             -   สรุปผลคะแนนความถี่ของกลุมตัวอยางแตละคนในดานกลวิธีการเจรจา
เพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ในระดับ 0,1 และ 2 แลว
นํามาหาคา รอยละ ของจริยธรรมทางสังคมในแตละดานของแตละคน ซึ่งเกณฑที่ใชในการ
วิเคราะหคือ 

1)   ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน แบงออกเปน  3  ระดับ คือ 
              ระดับ 0  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยวิธีการรุนแรง หรือใชกําลัง 
           ระดับ 1  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําสั่งให

บุคคลอื่นปฏิบัติตาม 
             ระดับ 2  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจหรือความ

รวมมือ 
2)  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันแบงออกเปน  3  ระดับ คือ              
     ระดับ  0   การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบ 
     ระดับ  1    การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความ

กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม 
     ระดับ  2   การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยพิจารณาความเหมือน

ทางความคิด หรือประสบการณ 
 

- คํานวณหาคาความเที่ยงในการสังเกตพฤติกรรม และการลงบันทึกลักษณะ    
พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  ระหวางผูวิจัย กับผูชวยวิจัย  

        สูตร การหาคาความเที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott มีสูตรดังตอไปนี้ 
  
                        
    
     
 



                                                                                                                

 r    

    J=1 

    (Oij -  Eij)
2 

         Eij 

      

      ni •  n • j 

 
       เมื่อ           π    =   ความเที่ยงในการสังเกต 

                       Po   =   อัตราสวนของความนาจะเปนของการสังเกตพฤติกรรม

ได  ตรงกันของผูสังเกต 2 คน ซึ่งหาไดจากผลตาง
ระหวาง 1.00 กับคาผลรวมของผลตางระหวางรอยละ
ของคาสังเกตพฤติกรรมของ ผูสังเกต 2 คน 

Pe    =    อัตราสวนของความนาจะเปนของการสังเกตพฤติกรรม

ไดตรงกันที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ ของผูสังเกต 2 คน ซึ่งหา
ไดจากสัดสวนของคะแนนพฤติกรรมที่มีจํานวนสูงสุด 
และรองลงมาโดยเลือกจากผูสังเกตคนใดคนหนึ่ง นําคา
ทั้ง 2  มายกกําลังสองแลวนํามารวมกัน 

 

        ขอสังเกต  คา   π      จะสูงสุดไมเกิน 1.00  
   
 
 -   การทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใชการทดสอบคาไคสแควร 
                
  
                                 χ2    =     

∑     ∑ 
 
                               
                                 ν =   ( r – 1 ) ( c – 1 ) 
     

   เมื่อ         Oij   =  ความถี่ที่ไดจากการสังเกตในแถวที่ i   และสดมภที่ j  

         Eij               =  ความถี่ที่ควรจะเปนในแถวที่ i   และสดมภที่  j 
 

              Eij =          

                          N 

i=1 



                                                                                                                

     i =1 

c

  j =1

 
          ∑ s1

2 

1 –  
            sx

2 

  r 

                                ni •    =  ความถี่รวมในแถวที่  i 

         n •  j =  ความถี่รวมในสดมภที่  j 
           N   =  ความถี่รวมทั้งหมด 
           r   =  จํานวนแถว 
           c   =  จํานวนสดมภ 
 
  ∑       ∑ =  ผลรวมของทุกแถวและทุกสดมภ 
 
    
         ν  =  ชั้นความเปนอิสระ 
 ในการทดสอบครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ 0.05  จากการเปดตารางการแจก
แจงไคสแควรได   χ2   .05(2) = 5.996  และ  χ2  .01 (2) = 9.210 
 

 
 - คํานวณหาคาความเที่ยงของแบบสังเกตพฤติกรรม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ α   (α - 

Coefficient) ของ Cronbach    
    
 สูตร 
                          
                   α      =    
   
 
 
       เมื่อ                       α      =   ความเที่ยงของแบบสังเกต 

k      =   จํานวนขอในแบบสังเกต 
s1

2  =    ความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
                                 sx

2  =    ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบสังเกตทั้งหมด หรือ  
กําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation ) 
ของคะแนนรวมของแบบสังเกตทั้งหมด 

  r 

     k 

    k-1 



                                                                                                                

                       ∑Χ 
             =      
                           Ν 

A 
A+D 

× 100 

      2.   แบบสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับ
เพื่อน  
             -  ผูวิจัยนําขอมูลจากการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมที่มีความเที่ยงระหวางผู
สังเกตไมต่ํากวารอยละ 80 ของเด็กกลุมตัวอยางในชวงเวลากิจกรรมการเลนอิสระในหองเรียน  
มาหาคาเฉล่ียรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน        
ในระยะกอนทดลองและหลังทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม และวิเคราะหหาความ
แตกตางของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมที่เพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบระยะกอนทดลองหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชคาสถิติ t-test และวิเคราะหผลโดยโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS 
            -  ผูวิจัยคํานวณหาคาเฉลี่ยรอยละของชวงเวลาการแสดงพฤติกรรมปฏิสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน  ในชวงเวลากิจกรรมการเลนในหองเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
ในระยะกอนทดลองและหลังทดลอง โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรอยละของแตละระยะเปนราย
บุคคล  
 
 
 สูตร  
 
 
          เมื่อ                         =      คาเฉลี่ยรอยละของคะแนน 
   ∑X =      ผลรวมรอยละของคะแนน 
    N =      จํานวนเด็กทั้งหมด 
    
 

-    ทดสอบหาคาความเที่ยงระหวางผูสังเกต 
 
สูตร               IOR (แบบชวงเวลา)    =                 

 
 เมื่อ  A   =   ขอมูลที่ผูสังเกตเห็นตรงกันในชวงนั้น 
   D   =   ขอมูลที่ผูสังเกตเห็นไมตรงกันในชวงนั้น 
 
 
 
 

x 

x 



                                                                                                                

การนําเสนอขอมูล    

1.   แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม 
โดยนําเสนอในรูปแบบตาราง 

2.   แสดงการเปรียบเทียบของคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อนของเด็กนักเรียน กลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง และหลังทดลอง 
โดยนําเสนอในรูปแบบตาราง  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่อง ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มี        
ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง โดยผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล แบงออก
เปน  2  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอนทดลอง 
ประกอบดวย 

1.1 ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
1.2 ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 
1.3 ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 

ตอนที่ 2  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ไดจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมจริย
ธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังทดลอง  
   
   
   

 

  

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลระยะ กอนทดลอง  มีดังนี้ 

 1.1  ผลการวิเคราะหความแตกตางของจริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหา
ขอตกลงรวมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่ 10   
ดังนี้ 

ตารางที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวาง                กลุมดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม 
ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะ
กอนทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 

กอนทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .05(2) 
กลุมทดลอง 56 

(14.14%) 
338 

(85.35%) 
2 

(0.51%) 
396 0.06 

กลุมควบคุม 52 
(13.54%) 

330 
(85.94%) 

2 
(0.52%) 

384  

รวม 108 668 4 780  
p< .05 (χ2 .05(2) ) = 5.991 

 จากตารางที่ 10  แสดงใหเห็นวา คาความถี่ และคารอยละของคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระดับ 
0,1 และ 2 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันแตละ
ระดับไมแตกตางกัน        

 

 

 

 



                                                                                                                

1.2  ผลการวิเคราะหความแตกตางของจริยธรรมทางสังคม ดานการแลกเปลี่ยน
ประสบ-การณรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่  
11  ดังนี้ 

ตารางที่ 11  แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม ดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

กอนทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .05(2) 
กลุมทดลอง 33 

(34.02%) 
64 

(65.98%) 
0 

(0%) 
97 2.95 

กลุมควบคุม 24 
(30.77%) 

52 
(66.67%) 

2 
(2.56%) 

78  

รวม 57 116 2 175  
p< .05 (χ2 .05(2) ) = 5.991 

 จากตารางที่ 11  แสดงใหเห็นวากอนทดลอง คาความถี่ และคารอยละของจริยธรรม
ทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ในระดับ 0,1 และ 2 ของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรมทางสังคม ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันในแต
ละระดับไมแตกตางกัน 

 สรุปผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระยะกอนทดลอง ไดดังนี้คือ กลุมทดลองและกลุม     
ควบคุมมีระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานไมแตกตางกัน 

 

 

 



                                                                                                                

1.3  ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางสังคม ดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่  12  ดังนี้ 

ตารางที่ 12  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็ก
กับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง 

 

 

กลุม 

 

Χ 

 

S.D. 

 

df 

 

t 

กลุมทดลอง 

 

67.0038 10.9298 15 .773 

กลุมควบคุม 
 

69.9538 10.3344   

P< .05 (.05 t15  = 1.753) 

 

จากตารางที่ 12  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรม
ทางสังคม ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

ตอนที่ 2 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ไดจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมจริย
ธรรมทาง สังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังทดลอง 

 
 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ผูวิจัยไดทดสอบสมมติฐานทั้ง 3 ขอ และนําเสนอ         
ดังตอไปนี้ 
  1.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรงแลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง
สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอ
ใน   ตารางที่ 13  ดังนี้ 

ตารางที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบสมมติฐานดวยการ
ทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตก
ลงรวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 

หลังทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .01(2) 
กลุมทดลอง 7 

(1.81%) 
335 

(86.56%) 
45 

(11.63%) 
387 24.18∗∗ 

กลุมควบคุม 23 
(5.84%) 

206 
(88.07%) 

4 
(6.09%) 

394  

รวม 30 682 69 781  
∗∗ p< .01 (χ2 .01(2) ) = 9.210 

 

 จากตารางที่ 13 แสดงคาความถี่ และคารอยละของจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันในระดับ 2  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง พบ
วาคารอยละในระดับ 2 ของกลุมทดลอง(11.63%) สูงกวากลุมควบคุม(6.09%) อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 



                                                                                                                

2.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 2  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรงแลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอใน   
ตารางที่ 14 ดังนี้ 

ตารางที่ 14 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบสมมติฐานดวยการ
ทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

หลังทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .01(2) 
กลุมทดลอง 0 

(0%) 
96 

(63.16%) 
56 

(36.84%) 
152  9.57∗∗ 

กลุมควบคุม 5 
(5.43%) 

61 
(66.31%) 

26 
(28.26%) 

92  

รวม 5 157 82 244  
∗∗ p< .01 (χ2 .01(2) ) = 9.210 
 

 จากตารางที่ 14 แสดงคาความถี่ และคารอยละของจริยธรรมทางสังคมดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกันในระดับ 2 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง พบ
วาระดับคารอยละในระดับ 2 ของกลุมทดลอง(36.84%)สูงกวากลุมควบคุม(28.26%) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 

 

 

 
 



                                                                                                                

3.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 3  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรง แลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอใน
ตารางที่ 15 ดังนี้ 

ตารางที่ 15  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็ก
กับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 

 

กลุม 

 

Χ 

 

S.D. 

 

df 

 

t 

กลุมทดลอง 

 

86.9650 4.2905 15 6.484∗ 

กลุมควบคุม 
 

77.9919 4.6961   

∗P< .05 (.05 t15  = 1.753) 

จากตารางที่ 15  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยไดดังนี้ 

 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ภายหลังการทดลองสอนดวยแผน
การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

 
บทที่  5 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็ก
วัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มี
ทางสอบแพรง  มีลําดับข้ันตอนการวิจัยและผลโดยสรุปดังนี้ 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ตามแนวคอนสตรั
คติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  

2.  เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ตามแนวคอนสตรัคติวิสต  โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  

สมมติฐานของการวิจัย  

หลังการทดลองสอนดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว           
คอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรง  แลว 
 1. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัย
อนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
  3. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง
สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
 
 



                                                                                                                

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริยธรรม
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล  

2. เลือกกลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางเปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้น
อนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  จํานวน  
32 คน ที่ไดมาจากการสุมอยางงาย จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 5 หอง โดยจับฉลากมา 1 หอง
เรียน มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 16 คน และ
กลุมควบคุม 16 คน 
 3. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสังเกต  
พฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลจํานวน  2 ชุด  ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 3 ดาน คือดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันและดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน นําแบบสังเกตพฤติกรรมทั้ง 2 ชุด เสนอตอผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของเนื้อหา ตลอดจนการใชภาษาและแนวทางในการแกไขแลวนําแบบสังเกต
พฤติกรรมทั้ง 2 ชุด ไปทดลองใชกับเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบ
สังเกตพฤติกรรม กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

4.  สรางแผนการสอน 2 ชุด คือ แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัย
อนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทาง 
จริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงจํานวน 30 แผน  และแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน  
แลวนําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาใหขอคิด 
และขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 5.    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

   5.1  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง (pre-test) โดยใชแบบสังเกต
พฤติ-กรรม ทั้ง 2 ชุดไปสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

5.2 นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว
คอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม ใน
นิทานที่มีทางสองแพรงจํานวน  30 แผน ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติ
จํานวน 30 แผน ไปสอนกลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห 

5.3  ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง 

 



                                                                                                                

การวิเคราะหขอมูล 

 เมื่อการทดลองสิ้นสุดลง ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  แบงออกเปน 2 ตอน สรุปไดดังนี้ 
ตอนที่ 1 วิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอนทดลอง ดานกลวิธี

การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
ตอนที่ 2 วิเคราะหระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังการทดลอง  ซึ่งไดแก

การวิเคราะหสมมติฐานการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
1) เมื่อเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอน

การทดลอง ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวาระดับจ
ริยธรรมทั้งสามดานไมมีความแตกตางกัน  

2) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ระดับ 2 โดยใชการจูงใจ หรือความรวมมือ สูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง สอดคลองกับสมมติ
ฐานการวิจัย ขอ 1 ที่วา หลังการทดลองคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหา
ขอตกลงรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม 

3) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระดับ 2 โดยพิจารณาความเหมือนทางความคิด 
หรือประสบการณ สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 2 ที่วา หลังการทดลองคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการ
แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบ
คุม  

4) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยรอยละของ          
กรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุม     
ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 3 ที่วา 
คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม 



                                                                                                                

อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน   ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันและดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  หลังการ
ทดลองสอน     ผูวิจัยไดประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอ
ตกลงรวมกันระดับ 2 โดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันระดับ 2 โดยพิจารณาความเหมือนทางความคิดหรือประสบการณ  และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองกับกลุมควบคุมที่ไดการสอนแบบปกติ ผล
การทดสอบสมมติฐานการศึกษาวิจัย พบวาการสอนดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริย
ธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง สามารถสงเสริมระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสามดานใหพัฒนา
ขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งสามารถอภิปรายถึงปจจัยสําคัญที่ทําใหแผนการสอนการ
สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณ
ที่มีขอขัดแยงในนิทาน  ที่มีทางสองแพรงบรรลุวัตถุประสงคไดดังนี้ 

          1. แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง 

ลักษณะของแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ 
เปนการดําเนินการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จินตนาการ ฝก
แสดงความคิดไตรตรองพิจารณาเรื่องราวดวยตนเองอยางมีเหตุผล เนนใหเด็กทุกคนมีสวนรวม
ในการแกปญหาความขัดแยงตางๆ เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึงความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางบุคคลในทิศทางที่เหมาะสม สะทอนใหเห็นถึงความรวมมือและเปนมิตร
กับบุคคลอื่น ตลอดจนสามารถสรางและปฎิบัติตามขอตกลงรวมกัน สามารถตัดสินใจดวยตน
เอง เขาใจการลงมติและอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใตบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความ
เขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนา
ระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล และสอดคลองกับทัศนะของ Piaget (อางถึงใน 
DeVries และ Zan, 1994) ซึ่งกลาววาความสําคัญในกระบวนการที่จะทําใหเด็กเขาใจตนเอง
และเขาใจความรูสึกของบุคคลอื่นคือการที่ครูพยายามเตรียมการและจัดการเรียนรูใหกับเด็กได



                                                                                                                

มีโอกาสเรียนรูอยางมี     ความหมาย ไดทํางานรวมกับเพื่อน เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหเด็ก
ไดสรางความสัมพันธแบบรวมมือทางสังคม 

การดําเนินการสอนของแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรงนี้ มีลําดับข้ันของการดําเนินการสอนเปน 3 ข้ันตอนที่สําคัญ ดังนี้ 
 ขั้นนํา เปนขั้นที่ครูตองสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเปนบรรยากาศแหงการเรียนรูที่    
สงเสริมจริยธรรมทางสังคม การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ประกอบดวยความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 

- ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก ตองเปนความสัมพันธแบบรวมมือ โดยครู
เปดโอกาส ใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหสามารถคิดอยางอิสระและสรางสรรค ไมใชอํานาจ ใหเด็ก
ไดมี   โอกาสควบคุมพฤติกรรมของตนเอง ยอมรับในความตองการความสนใจของเด็ก ครูสราง
บรรยากาศของความเปนกันเอง ผอนคลาย สรางความคุนเคยโดยการพูดคุยสนทนาซักถาม
เร่ืองทั่วไปกับเด็ก กอนการเลานิทานครูกับเด็กกําหนดขอตกลงรวมกันของหองเรียน  ข้ันนี้เด็กจะ
เรียนรูการเสนอความคิดเห็น และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 

-  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน บทบาทของครูในการสงเสริมความ
สัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน คือครูจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธระหวาง
กันเมื่อเด็กมีความคิดขัดแยงเกิดขึ้นและนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน 
สงเสริมการใหเด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน โดยการชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการ
กระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ และการปฏิบัติ 
 ขั้นสอน  ประกอบดวย การเลานิทานที่มีทางสองแพรง  การอภิปรายระดมความคิดแลก
เปลี่ยนประสบการณ  และการรวบรวมขอคิดของนักเรียน  

 ขั้นนี้เปนขั้นที่เด็กไดเรียนรูทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองในนิทานที่มีทางสอง
แพรง ซึ่งเปนนิทานที่ไมมีการแกปญหาอยางชัดเจน เพราะสามารถคิดไดหลายแงมุม เมื่อครูเลา
นิทานที่มีทางสองแพรงจบแลว ครูพูดกระตุนชักชวนใหเด็กชวยกันคิดสรางเรื่องจบในนิทาน โดย
ครูใชคําถามปลายเปดถามความคิดเห็นของเด็กทุกคนในหองเรียน จากนั้นเด็กจะไดพูดคุยแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเด็กจะพูดไดทีละคน ชวงเวลาของการพูดแสดงความคิด
เห็นทีละคนของเด็กนี้เอง จะเปนกิจกรรมที่เด็กไดรูจักคิดอยางมีเหตุผล ไดเรียนรูจักการรอคอย  
เรียนรูการปฏิบัติตามระเบียบวินัยของหองเรียน ชวยใหเด็กเขาใจความคิดและความรูสึกของผู
อ่ืน ชวยใหเด็กเรียนรูเร่ืองระเบียบวินัย เด็กจะตองตกลงกันเองวาใครจะพูดแสดงความคิดเห็น
กอนหรือหลังตามลําดับ โดยครูไมไดเปนผูกําหนดลําดับของการพูดของเด็ก ใหเด็กตกลงกันเอง 
เมื่อเด็กมีความขัดแยงเกิดขึ้นครูจึงเปนผูนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน



                                                                                                                

สงเสริมการใหเด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน โดยการชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการ
กระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ และการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครูตองเขาใจธรรมชาติ
ของเด็กที่ยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งเด็กตองการเวลาและโอกาสในการเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ตนเองดวย สวนเรื่องการแสดงความคิดเห็นของเด็กนั้น เนื่องจากเด็กยังไมคุนเคยกับวิธีการพูดที่
ตองแสดงความคิดเห็น ดังนั้นครูจึงตองมีบทบาทสําคัญในการพูดกระตุนและใชคําถามเพื่อถาม
เด็กใหมาก ครูตองรูจักใชคําถามพูดกระตุนเพื่อใหเด็กคิดเปน พรอมทั้งทําความเขาใจกับเนื้อ
เร่ืองไดดียิ่งขึ้นเพื่อนําไปสูการอภิปราย เมื่อเด็กแสดงความคิดเห็นแลว ครูตองพูดทวนคําตอบ
ของการแสดงความคิดเห็นของเด็กทุกคน เพื่อเปนการยอมรับและเคารพในความคิดของเด็ก 
โดยครูตองแสดงถึงความเปนมิตรใหเด็กเกิดความไววางใจ เชนการใชคําพูดของครูตองสุภาพ
และนุมนวล  ครูไมเปนผูกําหนดสิ่งที่เด็กตองทํา หรือหามไมใหเด็กทําโดยใชกฎเกณฑ หรือคําส่ัง
ที่ครูเปนผูกําหนด รวมถึงการไมใชการลงโทษ และการควบคุมใหเด็กปฏิบัติตามดวยความออน
โยน 
 ขั้นสรุป  เปนขั้นของการสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได  

หลังจากการอภิปรายแลว ครูทําหนาที่พูดกระตุนและแนะแนวทางเพื่อใหไดขอ
สรุปของกลุมอยางเปนเอกฉันทถึงตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง ชวงกิจกรรมนี้จะเปนการ
จัดใหเด็กไดลงมติหาขอสรุปที่เปนตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง การใหเด็กไดลงมติเปน
แนวทางที่จะนําไปสูการที่เด็กจะใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎเกณฑโดยที่ครูไมตอง     
ควบคุมหรือบังคับ ระหวางการหาขอสรุปครูชวยพูดชักจูงใหเด็กแสดงเหตุผลทางจริยธรรมใน
ระดับที่สูงกวาที่เด็กเปนอยู  
 จากการดําเนินการสอนตามขั้นตอนตางๆ ดังกลาวมีความสอดคลองกับที่ DeVries 
และ Zan (1994) ดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสอนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตดวยการดําเนินกิจกรรม ตางๆ ในชั้นเรียนดังนี้  

1.  การแกปญหาความขัดแยง (Conflict Resolution) ครูจะใชความขัดแยงใน
ชั้นเรียนมาเปนโอกาสของการเรียนรู ดวยการใหเด็กเปนผูแกปญหา ครูยอมรับความขัดแยงเปน
ของเด็ก และเชื่อในความสามารถของเด็กวาสามารถแกปญหาความขัดแยงของตัวเองได ซึ่ง
จากการสอนนั้นสวนใหญความขัดแยงจะเกิดขึ้นในขั้นการอภิปรายระดมความคิดและแลก
เปลี่ยนประสบการณ เชน เด็กแตละคนตางมีความคิดเห็นของตน เด็กบางคนยังยอมรับความ
คิดเห็นของเพื่อน เมื่อไดขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรงของกลุมแลว เด็กบางคนยัง
ไมยอมรับขอสรุปของกลุม ครูก็จะใหเด็กที่เกิดความขัดแยงนั้นพูดถึงความคิดเห็นพรอมทั้งเหตุ
ผลของตน ขณะที่เด็กพูดครูตองแสดงถึงความเมตตาความรักและเขาใจเด็ก ครูพูดสะทอนกลับ
ความคิดของเด็กโดยพูดเนนถึงการเอาใจเขามาใสใจเรา เชน หากไดขอสรุปตอนจบของนิทานที่



                                                                                                                

มีทางสองแพรงของกลุมแลว แตยังมีเด็กบางคนที่ไมเห็นดวย ครูก็ตองเปนผูชวยพูดชี้แนะใหเด็ก
เขาใจถึงมติของกลุม ครูอาจจะใหเด็กแสดงความคิดเหตุผล จากนั้นครูก็ตองพูดชี้ใหเด็ก
พิจารณาถึงการอยูรวมกันในหองเรียน ใหเด็กรูจักฟงเหตุผลของผูอ่ืนบาง ครูพูดชี้นําใหเด็กไดคิด
ตาม ทั้งนี้ครูตองใจเย็นกับเด็ก โดยไม    คาดหวังวาเด็กจะตองเขาใจทันที  
  2.  การเสนอ และการตัดสินใจเลือกกฎเกณฑ และขอตกลง (Rule Making 
and Decision Making) ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจของสมาชิกในชั้นเรียน เปนลักษณะ
เฉพาะอีกอยางหนึ่งของการจัดการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยครูสงเสริมใหเด็กเสนอ
ความคิดในการตั้งกฎเกณฑตางๆ ของชั้นเรียน ใหเด็กอธิบายเหตุผลที่เด็กเสนอกฎเกณฑ และ
สงเสริมใหเด็กตัดสินใจเลือกกฎเกณฑที่จะปฏิบัติในชั้นเรียน ดังตัวอยางที่เกิดขึ้นในการทดลอง
คือ ในขั้นของการสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคม ครูพูดคุยสรางความ
เปนกันเองกับเด็กทุกคน ครูพูดถึงนิทานที่จะเลาใหเด็กฟง และพูดเชิญชวนใหเด็กชวยกันเสนอ
ขอตกลงของหองเรียนกอนที่ครูจะดําเนินกิจกรรมการเลานิทาน  โดยครูพูดถามนําเด็กวา “หาก
ครูเลานิทานอยูแลวมีเด็กวิ่งเลน เราจะทําอยางไรดี” ซึ่งครั้งแรกของการสอน เด็กยังไมคอยพูด
สรางขอตกลงของหองมากนัก แตเมื่อกอนเลานิทานครั้งตอไป เด็กจะพูดเสนอขอตกลงของหอง
มากขึ้น เชน”ใหฟงนิทานเงียบๆ”  “ตองไมสงเสียงดังตอนที่ครูเลานิทาน” เปนตน 
  3.  การลงคะแนน (Voting) การจัดใหเด็กลงคะแนนเลือกกฎเกณฑที่เด็กๆ ได
เสนอ เพราะการใหเด็กไดลงคะแนนเปนกระบวนการของการปกครองตนเอง เปนการนําไปสูการ
ที่เด็กจะใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎเกณฑโดยที่ครูไมตองคอยควบคุม หรือบังคับ และ
เปนการสงเสริมการเขียน และการอานของเด็ก ในระหวางการลงคะแนนดวย ซึ่งจากการสอน
การลงคะแนนนั้นจะเกิดในข้ันการรวบรวมขอคิดของเด็ก และข้ันการสรุปหาขอยุติและขอคิดที่
ได กลาวคือหลังจากที่ครูเลานิทานที่มีทางสองแพรงแลว ครูทิ้งทายใหเด็กคิดตอนจบของนิทาน
ที่มีทางสองแพรง โดยครูมีทางเลือกสองทางใหเด็กคิด ครูพูดเชิญชวนใหเด็กชวยกันแตงตอนจบ
ของนิทานที่มีทางสองแพรง ใหเด็กพูดเสนอความคิดเห็นพรอมทั้งเหตุผล (ครูอาจชวยชี้แนะแนว
ทางที่ถูกตองโดยคําพูดของครูนั้นจะไมบอกคําตอบเด็กตรงตรง แตครูตองพูดใหเด็กคิดถึงความ
รูสึกของผูอ่ืนมากที่สุด) เมื่อเด็กไดพูดแสดงความคิดเห็นกันทุกคนแลว ครูเขียนทางเลือกทั้งสอง
ทางที่เปนตอนจบของนิทานทางสองแพรง ครูใหเด็กเขียนลงคะแนนทางเลือกที่เด็กตัดสินใจ
เลือก โดยเด็กจะขีด เขียนอยางไรก็ไดลงในชองที่เลือก เมื่อเด็กทุกคนไดลงคะแนนแลว ครูใหเด็ก
นับคะแนนที่เด็กเลือกพรอมกัน ครูและเด็กพูดตกลงกันวาหากทางเลือกใดถูกเลือกมาก ทาง
เลือกนั้นจะเปนขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง  

4.  การอภิปรายทางสังคมและทางจริยธรรม (Social and Moral Discussion)เปนการ
อภิปรายเรื่องราวที่ไมมีการแกปญหาที่ชัดเจน เพราะสามารถคิดไดหลายแงมุมเปน       กิจกรรม



                                                                                                                

ที่ชวยใหเด็กคิดอยางมีเหตุผล ชวยใหเด็กคิดถึงความรูสึกของผูอ่ืน  ดังนั้นจะเห็นไดวาแผนการ
สอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ มีจุดเดนคือการนําเด็กไปสู
การเรียนรูการแกปญหาความขัดแยงตางๆ เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึง
ความสัมพันธระหวางบุคคลในทิศทางที่เหมาะสม และอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใต
บรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน อันเปนพื้น
ฐานสําคัญของการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล 

2.บทบาทของครูในการสงเสริมบรรยากาศในหองเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการ

อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ใหความ
สําคัญอยางมากกับบทบาทครู ซึ่งถือวาบทบาทครูสะทอนใหเห็นรูปแบบการสอน ความเชื่อ 
แนวคิด หลักการ และเปาหมายของการจัดประสบการณในการพัฒนาเด็กที่แตกตางกันออกไป 
จากการทดลองสอนพบวาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กตามแนวคอนสตรัคติวิสตมี
ความสัมพันธกับบทบาทครู DeVries, Haney และ Zan (1991a ; 1991b) พบวาครูตองพัฒนา
ตนเองใหมีระดับ จริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของตนเองใหสูงถึงระดับ 2 และ 
3 ซึ่งแสดงถึงการเปนบุคคลที่ใหความรวมมือและมีความเปนมิตรกับบุคคลอื่น การที่ครูมีปฏิ
สัมพันธกับเด็กนําไปสูการสรางบรรยากาศการเรียนรูที่เอ้ือตอการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กใหเพิ่มสูงขึ้นหรือลดลงได  ซึ่งสอดคลองกับทัศนะของ Piaget (1932 ;1965 อางถึงใน 
DeVries และ Zan, 1994) ที่เนนถึงความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และอิทธิพลตอการพัฒนา
เด็กใน 2 ทิศทางที่สัมพันธกับการเรียนรูของเด็กที่สามารถพัฒนาไปสูการเปนผูมีจริยธรรมแบบ
พึ่งพาตนเอง ทําใหเด็กมีความสุขและสงเสริมการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น ในทางตรงกันขาม 
ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบ   บังคับขมขูและใชวิธีการลงโทษเด็กอยางรุนแรง จะทําให
เด็กมีพัฒนาการตางๆ ลาชา ตลอดจนมีผลกระทบทางดานอารมณ และจิตใจของเด็กอยางมาก 
ทําใหเด็กขาดความมั่นใจ หวาดกลัวไมกลาคิดริเร่ิมการกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง เด็กรูสึกไมมี
ความสุข และทําใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่มีจริยธรรมแบบพึ่งพาบุคคลอื่น 
 จากประสบการณที่ไดนําบทบาทดังกลาวไปใชพบวาสามารถทําใหการดําเนินการสอน
บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังจะยกตัวอยางจากการทดลองดังนี้ 

      - ระยะแรกของการสอนผูวิจัยรูสึกไมคุนเคยกับบทบาทเหลานี้ แตตองตระหนักและ
ตองปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเองใหสอดคลองกับบทบาทดังกลาวใหมากที่สุด อีกทั้งเด็กยังไม
คุนเคยกับคําถามที่ตองแสดงความคิดเห็น ระยะแรกของการทดลองผูวิจัยตองใชคําถามถาม
เด็กอยางมากเพื่อที่จะใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น ขณะเลานิทานที่มีทางสองแพรง เด็กจะสนใจ



                                                                                                                

นิทานอยางมาก เมื่อผูวิจัยหยุดเลานิทาน เด็กสวนใหญจะรองขอใหเลานิทานตอใหจบ เด็กบาง
คนเมื่อผูวิจัยหยุดเลานิทาน ก็จะไมสนใจฟงอีกเลย ผูวิจัยตองใชความพยายามอยางมากในการ
พูดโนมนาวทําความเขาใจกับเด็กชักชวนพูดคุยใหเด็กสนุกกับการแสดงความคิดเห็น มีเด็กบาง
คนที่ไมสนใจจะปฏิบัติตามขอตกลงสงเสียงดัง ผูวิจัยใชวิธีเรียกใหมาอยูใกลๆกับผูวิจัย และ
แสดงความรักโดยการโอบกอด   การแสดงความคิดเห็นของเด็กสวนใหญจะเปนแบบตอบตามเพื่อน  

      - ระยะตอมากเด็กเริ่มคุนเคยกับนิทานที่มีทางสองแพรงมากขึ้น เด็กเริ่มพูดแสดง
ความคิดเห็นไดมากขึ้น โดยผูวิจัยใชคําถามนอยลงมาก เด็กเริ่มเรียนรูที่จะพูดจาตกลงกันเอง มี
การพูดใหเพื่อนฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กบางคนที่พูดนอยเริ่มพูดมากขึ้นในชวงการลงมติ
เพื่อใหไดขอสรุปของการแตงตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง มีเด็กบางคนพยายามพูดโนม
นาวเพื่อนใหเห็นดวยกับความคิดของตนเอง  ซึ่งเด็กสวนใหญมีความคิดเห็นของตนเองและเชื่อ
มั่นในความคิดเห็นของตนอยางมาก มีเด็กบางคนพูดเสนอแนะเชิญชวนใหเพื่อนพูดแสดงความ
คิดเห็น มีบางครั้งเด็กเกิดความขัดแยงในเรื่องการลงมติหาขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสอง
แพรง เมื่อมีจํานวนการลงมติที่เทากัน ผูวิจัยก็ตองเขามามีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นโดย
ชวยพูดชักจูงและแสดงใหเด็กเขาใจเหตุผลทางจริยธรรมมากขึ้น  

      -  ระยะทายๆ ของการทดลอง เด็กเริ่มใชคําถามเปนและพูดแสดงความคิดไดมาก
ขึ้น เมื่อเด็กเกิดความขัดแยงกัน เด็กเริ่มใชวิธีการพูดจาตอรอง เด็กบางคนแสดงออกดวยการ
อธิบายเหตุผล พูดเสนอแนะเชิญชวนใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น มีการยกเหตุผลชูประเด็น
ความยุติธรรม มีการถามความรูสึกของเพื่อนที่มีตอตัวละครในนิทานที่มีทางสองแพรง เชน ”ถา
เอิรทถูกทิ้งแบบกระตายนอย เอิรทจะรูสึกอยางไร”  เปนตน  ผูวิจัยมีหนาที่ในการรับฟงความคิด
เห็นของเด็กแตละคน และเปนผูชวยแนะนําแนวทางการพูดเพื่อแสดงความคิดเห็นของเด็ก ทั้ง
ใหกําลังใจโดยกลาวชมเชยความคิดเห็นของเด็กทุกคน 

การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อ
แกสถานการณที่มีขอขัดแยงในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น โดยมีครูเปนผูชวยเหลือแนะนํา ในหองเรียนมีบรรยากาศผอนคลาย  มีความเปน
มิตร   เด็กไดเรียนรูถึงบทบาทของตนเองและเพื่อน ทั้งยังไดเรียนรูการแกปญหาความขัดแยง
ตางๆ  เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึงความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
สะทอนใหเห็นถึงความรวมมือ ชวยเหลือ และเปนมิตรกับบุคคลอื่น ตลอดจนสามารถปฏิบัติ
ตามขอตกลงรวมกัน สามารถตัดสินใจดวยตนเอง เขาใจการลงมติ และอยูรวมกันอยางมีความ
สุขภายใตบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน 
ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล 
และสอดคลองกับที่ DeVries และ Zan (1994) ไดเสนอแนะบทบาทที่ครูจะสงเสริมบรรยากาศ



                                                                                                                

ของจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในชั้นเรียน ซึ่งบทบาทสําคัญของครูคอนสตรั
คติวิสต ที่จะกอใหเกิดบรรยากาศที่เปน จริยธรรมทางสังคมที่สําคัญ คือ 
  1.  การรวมมือกับเด็ก ดวยวิธีการที่ครูเขาใจในเหตุผลของเด็กชวยใหเด็กสราง
สิ่งตางๆ และความรูดวยตนเอง 
  2. การสงเสริมความรวมมือระหวางเด็ก ครูควรสนับสนุนการสรางความสมดุลทางอารมณ 
และความสามารถในการแกปญหา สนับสนุนการสรางความเขาใจระหวางบุคคล 
 นอกจากนั้นบทบาทในการดําเนินกิจกรรมของครู ที่จะสงเสริมบรรยากาศจริยธรรมทาง
สังคม ในชั้นเรียน มีหลัก 3 ประการดังนี้ 
  1.  การเราหรือกระตุนความเขาใจของเด็ก ดวยการแนะนําวิธีการที่เปนไปได 
และดําเนินการอภิปรายถึงความคิดของเด็ก 
  2.   การปลอยใหเด็กมีโอกาสเลือกทํากิจกรรม 
  3. การสงเสริมการควบคุมตนเองและความรวมมือทางสังคมดวยวิธีการดังตอไปน้ี 

3.1 ใหเด็กรูจักขอความชวยเหลือจากผูอ่ืนในสถานการณที่เหมาะสม 
3.2 สนับสนุนใหมีการเจรจาตอรอง 
3.3 สนับสนุนใหแบงปนประสบการณกับผูอ่ืน 
3.4 การสนับสนุนใหเกิดความยืดหยุนในการเคลื่อนยายกิจกรรม 

แนวทางปฏิบัติดังกลาวจะทําใหครูมีจริยธรรมทางสังคมในระดับที่สูงขึ้น และ
สงผลตอการพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหแกเด็กอีกดวย 

3. ความแตกตางของการดําเนินกิจกรรมการสอนทั้ง 2 แบบ  

  3.1  การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการ
ใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง มีราย
ละเอียดดังนี้ 

           3.1.1  ลักษณะกิจกรรม 
        1) สงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติเพื่อแกปญหาความขัดแยง  
ขณะที่เด็กรวมกันอภิปรายจะเกิดความขัดแยงทางความคิดระหวางเด็กเสมอ ซึ่งความขัดแยง
เปนสิ่งหนึ่งที่สะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมทั้งดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอ
ตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับ
เพื่อน ซึ่งเปนธรรมชาติของการพัฒนาความเขาใจทางสังคมของเด็ก เปนโอกาสที่ดีที่เด็กจะได
เรียนรูและพัฒนาความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล การแกปญหาเรื่องความขัดแยงใหกับ
เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง โดยคํานึงถึงหลักการเบื้องตนที่สําคัญ คือครูตองสงบสามารถควบ



                                                                                                                

คุมปฏิกิริยาของเด็กและเชื่อมั่นในความสามารถของเด็กที่จะแกปญหาความขัดแยง โดยใหเด็ก
ไดรับรูถึงความรูสึกของบุคคลอื่น และชวยกันพิจารณาหาแนวทางในการแกปญหาความขัดแยง 
ครูเปนผูชวยในการชี้แจง อธิบาย และเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาความขัดแยงที่เหมาะ
สมใหกับเด็ก  
                                          จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม ขณะทดสอบระดับจริยธรรมทางสังคมระยะหลังการทดลอง พบวาเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองมีปญหาความขัดแยงเกิดขึ้นนอยกวากลุมควบคุม และสามารถแกปญหาความขัดแยง
โดยการใหอภัยไดมากกวากลุมควบคุม 

                2)  การสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน 
                             จากการสงเสริมใหเด็กแกปญหาความขัดแยงที่เกิดข้ึนในกิจกรรมมา       
เปนโอกาสในการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูการสรางกฎเกณฑหรือขอตกลงรวมกัน โดยมีเปาหมาย
คือ การอยูรวมกันอยางสงบสุขในชั้นเรียน โดยการสงเสริมใหเด็กไดพิจารณาปญหาที่เกิดขึ้น
และรวมกันเสนอแนวทางในการแกปญหา เมื่อครูไดพิจารณาความเปนไปไดในทางปฏิบัติแลว 
ครูและเด็กไดสรางกฎเกณฑหรือขอตกลงรวมกัน  จากการทดลองพบวาการสรางขอตกลงรวม
กันชวยใหเด็กสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองไดดีข้ึน และขอตกลงควรมาจากปญหาที่เด็ก
เผชิญอยู การที่เด็กไดรวมกันเสนอแนะวิธีการแกปญหา เปนการนําเด็กไปสูการสรางขอตกลง
รวมกันที่เหมาะสมที่สุด จากการที่เด็กขยายความคิดจากขอตกลงรวมกันใหบุคคลอื่นทราบนี้
พัฒนากลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันในระดับ 2 และการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันในระดับ 2 จากการทดลองทําใหเห็นคุณคาของการสรางขอตกลงรวมกัน ขอตกลงรวมกันที่
เด็กสรางขึ้นเปนสิ่งที่ชวยลดปญหาความขัดแยงที่จะเกิดขึ้นและยังทําใหเด็กรูสึกถึงความเปน
เจาของขอตกลง อันนําไปสูการสงเสริมใหเด็กไดปฏิบัติตามระเบียบวินัยใหกับเด็กโดยใชความ
รวมมืออีกดวย 
                          ลักษณะของการดําเนินการสอนมีจุดเดนคือการดึงดูดความสนใจของ
เด็ก โดยใชนิทานเปนตัวกลางสําคัญในการนําเด็กไปสูการตัดสินใจในการเรียนรู ใหเด็กไดรวม
คิดตาม และทําใหเด็กมีความกระตือรือรนและมีสวนรวมในการเรียนรูอยางจริงจัง  จากการ
ทดลองสอนในระยะแรกพบวาเด็กมีปญหาในการพูดแสดงความคิดเห็น เนื่องจากเด็กยังไมคุน
เคยกับวิธีการที่ตองพูดเพื่อแสดงความคิดเห็น ดังนั้นครูจึงตองมีบทบาทสําคัญในการพูดกระตุน 
และใชคําถามเพื่อถามเด็กใหมาก  
                            3)  การสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติเพื่อสงเสริมความสัมพันธ
แบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน 



                                                                                                                

                  บทบาทของเพื่อนถือเปนโอกาสอันดีในการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมใหกับเด็ก การทดลองนี้เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู และมีประสบการณที่ดีกับเพื่อนๆ จาก
การรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ประสบการณเหลานี้ชวยใหเด็กลดการยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งบทบาทของครูมีความสัมพันธและมีสวนเกี่ยวของอยางมากในการสง
เสริมและพัฒนาความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน โดยธรรมชาติแลวเด็กยังคงยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง และความสามารถทางสติปญญาของเด็กก็ยังไมพัฒนาไปถึงขั้นที่เด็กจะสามารถคิด
พิจารณาในทัศนะของบุคคลอื่นได 
                                      จากการทดลอง พบวาเด็กไดเรียนรูที่จะชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมี
ความคุนเคยสนิทสนม สามารถพูดคุยรวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ความสัมพันธแบบรวม
มือระหวางเด็กกับเพื่อนนอกจากการที่เด็กรูจักการทํางานรวมกัน เด็กยังเลนดวยกัน รูจักการรอ
คอยอยางสงบ มีการหยอกลอกันในกลุม ใหคําแนะนําเสนอแนะวิธีการตางๆ ที่รูและเขาใจใหแก
กัน และรวมพูดคุยสนทนาเพื่อทํากิจกรรมรวมกัน  
                            3.1.2  บทบาทครู 
                                      ครูเปนผูเสนอกิจกรรมการเลานิทานตามวัตถุประสงคแกเด็ก กระตุนใหเด็กแสดง
ความคิดเห็น คิดแกปญหาในเนื้อเรื่องของนิทาน การหาขอตกลงรวมกัน ลดบทบาทของตนเองใหนอยลงใน
การดําเนินกิจกรรม ชวยเด็กในการขจัดความขัดแยงขณะทํากิจกรรม โดยใหเด็กเปนผูคิดหาวิธีหรือขอตกลง
เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงเกิดขึ้นอีก ซึ่งจะทําใหเด็กไดพัฒนากระบวนการเรียนรูไดเปนอยางดี 
                           3.1.3   บทบาทเด็ก 
                                     เด็กไดเปนผูดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง ดวยการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจหา
ขอตกลงของกลุม เปนผูเรียนรูดวยตนเองโดยผานปฏิสัมพันธทางสังคม และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู
อื่น ใหเด็กชวยกันคิดตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง หาขอตกลงเพื่อใหไดขอสรุปของกลุม ใหเด็กชวยกัน
คิดเพื่อขจัดความขัดแยงที่เกิดขึ้นขณะทํากิจกรรมและหาขอตกลงเพื่อไมใหเกิดความขัดแยงเกิดขึ้นอีก 
              3.1.4   สภาพแวดลอม 
                                    การมีบรรยากาศที่เปนกันเอง อบอุน เด็กมีอิสระ มีการพูดคุยเพื่อแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็กกับเพื่อน หรือเด็กกับครู จะทําใหเด็กสามารถเรียนรูไดอยาง
สบายใจ เปนอิสระ รูสึกผอนคลาย แสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่โดยไดรับการยอมรับจากครู
และเพื่อน   
                           3.2  การสอนการสงเสริมจริยธรรมแบบปกติ มีรายละเอียดดังนี้ 
        3.2.1  ลักษณะกิจกรรม 

1) จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
2)  ครูเปนผูดําเนินการเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม และควบคุมเด็ก

ใหอยูในความสงบ 



                                                                                                                

                                   3) ความสัมพันธของครูกับเด็กเปนไปแบบควบคุม ครูจะเปนผูดูแลเด็ก    
ใหทํากิจกรรมไปดวยความเรียบรอย ไมใหสงเสียงดังเกินควร และเปนผูออกคําสั่งใหเด็กอยูใน
ระเบียบ 
                       3.2.2   บทบาทครู 
                                       ครูเปนผูควบคุมดูแล กําหนดบทบาทเด็กใหอยูในความสงบ ไมสงเสียง
ดัง ครูเปนผูกําหนดและจัดเนื้อหาในการสอน วิธีการสอนเปนการเลานิทาน ซึ่งเปนการถายทอด
ความรูจากครูฝายเดียว เมื่อมีปญหาตางๆ เกิดขึ้นในชั้นเรียนครูจะเปนผูตัดสินปญหาดวยตน
เองโดยอางกฎและความถูกตอง 
                        3.2.3   บทบาทเด็ก 
                                       เด็กเปนผูที่ไดรับขอมูลหรือเนื้อหาจากครู ปฏิบัติตามขอตกลงและขอ
กําหนดที่ครูเปนผูกําหนดขึ้น  
           3.2.4   สภาพแวดลอม 
                                  การมีบรรยากาศแบบควบคุมพฤติกรรม เด็กตองปฏิบัติตามขอตกลงที่
ครูสรางขึ้น มีการสนทนาระหวางครูกับเด็ก ดวยการตอบคําถามของครู 

 จากลักษณะของกิจกรรมการสอนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง และการสอนที่สงเสริมจริยธรรมแบบปกตินี้ จะเห็นไดชัดวา กิจกรรมการสอนที่สงเสริมจ
ริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต เปดโอกาสใหเด็กไดคิดหาคําตอบในสิ่งที่เด็ก
ตองการรูหรือ สงสัย ไดแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกับผูอ่ืน หาขอสรุปรวม
กันของกลุมจะเปนโอกาสที่ดีที่เด็กจะไดเรียนรูและพัฒนาความเขาใจความสัมพันธระหวาง
บุคคล อันนําไปสูการที่เด็กจะไดเรียนรู สามารถเขาใจ และปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึง
ความความจําเปนทางจริยธรรม สามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจดวยตนเองวาอะไรคือส่ิงที่ดี 
เหมาะสมถูกตองที่ตนควรกระทํา และนําทัศนะของบุคคลอื่นมาพิจารณาประกอบโดยไมคิดถึง
ผลประโยชนของตนเพียงฝายเดียว 

4. นิทานที่มีทางสองแพรง มีรายละเอียดดังนี้ 
     นิทานที่มีทางสองแพรง เปนนิทานที่ไมจบเร่ือง โดยครูมีทางเลือกสองทางที่เปน
ประเด็นสําหรับอภิปราย ใหเด็กชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นตัดสินใจเลือกเพื่อใหไดขอ
สรุปของกลุมที่เปนตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง  ซึ่งประเด็นการอภิปรายในนิทานที่มีทาง
สองแพรงนี้เองเปนการพัฒนาจริยธรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดรับรูความคิดเห็นของผูอ่ืน  และ
เมื่อเกิดความขัดแยงการนําเด็กไปสูการสรางขอตกลงรวมกันที่เหมาะสมที่สุดโดยการขยาย



                                                                                                                

ความคิดจากขอตกลงรวมกันใหผูอ่ืนทราบนี้ สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหสูงขึ้น
ได ดังตัวอยางจากการทดลอง เชนครูเลานิทานที่มีทางสองแพรงเรื่อง ”เมื่อเพ่ือนไมแบงของเลน” 
เปนเรื่องที่เกิดขึ้นในหองเรียนอนุบาล โดยมีกฎอยูวาบริเวณสําหรับเลนอิสระเด็กสามารถเขาไป
เลนไดคร้ังละไมเกินสี่คน วันหนึ่งบริเวณเลนอิสระสําหรับเลนบล็อก มีเด็กเขาไปเลนเพียงสาม
คน ทั้งสามคนตกลงกันวาจะเลนสรางสวนสัตว เด็กๆ ใชเวลาอยูนานในการสรางสวนสัตวของ
พวกเขา เมื่อสรางสวนสัตวเสร็จเด็กๆ พอใจกับผลงานของตนมาก ขณะที่เด็กทั้งสามคนจะเริ่ม
เลนกัน มีเด็กคนหนึ่งเดินเขามาและคิดจะสรางตึก แตเมื่อเขาไปก็พบวาบล็อกเหลือเพียงสี่อันซึ่ง
ไมพอที่จะสรางตึกสูงๆไดเขาจึงเขาไปขอ บล็อกกับเพื่อนทั้งสาม เด็กทั้งสามคนตองตัดสินใจวา 
จะแบงบล็อกใหกับเพื่อนที่เขามาใหมหรือไม เมื่อใหเด็กรับรูเร่ืองนิทานดีแลว ครูก็ถามความเห็น
ของเด็กทุกคนวาใครเห็นวาเด็กทั้งสามคนควรแบงบล็อกใหกับเพื่อนที่เขามาใหมและมีใครเห็น
วาไมควรแบงบล็อกใหเพื่อนที่เขามาใหม ชวงนี้จะเปนชวงที่ครูเปดโอกาสใหเด็กไดพูดเสนอ
ความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกไดอยางเต็มที่ ครูใหเด็กพูดทีละคน เมื่อเด็กพูด ครูตองแสดงการ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็ก โดยการตั้งใจฟงเด็ก สบตาเด็ก พูดทวนความคิดเห็นของเด็ก 
เด็กบางคนพูดนอยครูก็ตองชวยกระตุนชี้ประเด็น ถามคําถามเด็ก ในระยะแรกของการทดลอง 
เด็กไมเคยชินกับการพูดเสนอความคิดเห็น ทําใหครูตองตั้งคําถามถามเด็กอยางมาก เพื่อชวย
กระตุนใหเด็กไดคิดและเขาใจเนื้อเร่ืองอยางแทจริง  นอกจากนี้มีเด็กที่ไมคอยฟงเพื่อนพูดนัก 
เด็กจะแยงกันพูด ซึ่งทําใหเกิดปญหาความขัดแยงเกิดขึ้น ความขัดแยงที่เกิดขึ้น ดังกลาวได
กลายเปนประเด็นในการสรางขอตกลงของกลุมรวมกันในคร้ังตอไป  อันนําไปสูการทดลองใน
ระยะหลังที่เด็กจะเริ่มคุนเคยและชินกับการพูดแสดงความคิดเห็นยาวๆ เด็กที่พูดนอยเริ่มกลาที่
จะพูดมากขึ้น ฟงความคิดเห็นของเพื่อนมากขึ้น ครูพูดนอยลง ไมเกิดปญหาความความขัดแยง 
เด็กไดเรียนรูจังหวะของการพูดเสนอความคิดเห็น โดยที่บางครั้งเด็กจะยกมือข้ึนพูดทันทีเมื่อครู
หยุดเลานิทานที่มีทางสองแพรง มีเด็กบางคนพูดโนมนาวเพื่อนใหเห็นคลอยตามตน เชน  เอิรท
พูดวา ”เอิรทคิดวาติ่งนาจะขึ้นสะพานลอยนะ จะไดไมโดนรถชนดวยหละเนอะ กอยนะ เลือก
ขามสะพานลอยนะ”  ซึ่งกอยก็เห็นดวยกับความคิดของเอิรท กอยพูดวา “จริงจริงจะไดไมโดนรถ
ชน กอยเลือกใหติ่งขามสะพานลอย” เปนตน 

สรุปไดวาจากปจจัยที่กลาวมาทั้งหมดขางตนแสดงใหเห็นถึงลักษณะของแผน
การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูและ
ปฏิบัติในการเลือกตัดสินใจ การแกปญหาความขัดแยง การมีระเบียบวินัย การชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน การปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน  การสรางความสัมพันธแบบรวมมือระหวางครูกับเด็ก



                                                                                                                

และเด็กกับเพื่อนเปนตน แนวทางดําเนินการสอนดังกลาวเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหระดับจริย
ธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ระดับ 2 โดยใช
การจูงใจหรือรวมมือ และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ระดับ 2 โดยพิจารณาความ
เหมือนทางความคิดหรือประสบการณของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมภายหลังการทดลอง 
ผลการศึกษาวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ DeVries, 
Resse – Learned และ Morgan(1991)ที่ไดศึกษาพบวาการจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กได
มีอิสระในการเรียนรูภายใตบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถพัฒนาระดับจริยธรรม
ทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต ถึงระดับ 2 ได 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตนั้นครูมีบทบาทที่ สําคัญยิ่งในการสงเสริม
บรรยากาศที่เปนจริยธรรมทางสังคม ซึ่งตองคํานึงถึงบทบาทที่สงเสริมใหครูมีปฏิสัมพันธกับเด็ก 
และบทบาทในการเปนผูแนะนํา กระตุน สงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง และ
สนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธและรวมมือกับบุคคลอื่น เพื่อพัฒนาจริยธรรมใหเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
 2.  การเลานิทานนั้นครูจะตองพิจารณาเนื้อหาในนิทานที่มีคุณคาและสอดคลองกับจุด
มุงหมายของการจัดประสบการณ นอกจากนี้บทบาทและพฤติกรรมการสอนของครูก็มีความ
สําคัญ โดยครูจะตองเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนจากยึดครูเปนศูนยกลาง(teacher center) เปน
การสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง(child center) คือเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรม ให
เด็กไดฝกคิด และมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางครู กลุมเพื่อน โดยใชคําถาม
กระตุน ซึ่งคําถามที่ครูควรใชควรเปนการถาม คําถามเชิงเหตุผลซึ่งเปนคําถามที่เปดกวางใหเด็ก
คิดหาคําตอบไดหลายแนวทาง โดยไมเกิดความวิตกกังวลคําถามนั้นจะถูกหรือผิด ทําใหเด็กเกิด
ความมั่นใจ และกลาที่จะคิดมากขึ้น และการที่เด็กไดมีโอกาสอภิปราย แสดงความคิดเห็น ภาย
หลังการเลานิทาน ยังเปนการย้ําและเนนใหเขาใจถึงวินัยตนเองอีกทั้งยังเปนการกระตุนพฤติ
กรรมที่ตองการใหเด็กประพฤติปฏิบัติไดดียิ่งๆ ข้ึนไปจนกลายเปนนิสัย  
 3.  วิธีการแกปญหาความขัดแยงที่นอกเหนือจากการพูดคุย และอธิบายเพื่อใหเด็กไดเลิกมีปญหา
ความขัดแยงระหวางกันโดยเด็ดขาด ผูวิจัยเชื่อวาการพูดคุย และอธิบายถึงผลลัพธที่จะเกิดขึ้น และพยายาม
ใหเด็กเขาใจบุคคลอื่น เปนวิธีที่ดีที่สุดในการแกปญหาความขัดแยงระหวางเพื่อนของเด็ก เพราะแสดงใหเห็น
ถึงการที่ครูเคารพในสิทธิของเด็ก และใชวิธีที่แสดงถึงความประนีประนอม ซึ่งเด็กจะซึมซับ และปรับโครงสราง
ทางความคิดในการเรียนรูที่จะแกปญหาความขัดแยงของตนเองใหเหมาะสมซึ่งความขัดแยงถือเปนธรรมชาติ
ของเด็กในวัยอนุบาล 
 
 



                                                                                                                

ขอเสนอแนะในการสอน 

 1. ระยะแรกของการดําเนินการทดลองเด็กยังไมคุนเคยกับคําถามที่ตองแสดงความคิด
เห็น เด็กพูดแสดงความคิดเห็นไดนอย คําตอบของเด็กเปนลักษณะถามคําตอบคํา ดังนั้นผูวิจัย
จึงตองใหเวลากับเด็ก ฝกใหเด็กคุนเคยกับคําถามโดยผูวิจัยตองถามคําถามปลายเปดกระตุนให
เด็กคิดอยางคอยเปนคอยไป  
 2. จากการทดลอง พบวาการเลานิทานที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัวเด็ก หรือสิ่งที่
เด็กคุนเคย จะทําใหเด็กสามารถพูดแสดงความคิดเห็นไดมากกวาการเลานิทานที่มีเร่ืองราวไกล
ตัวเด็ก  
 3. จากการทดลอง พบวาพฤติกรรมปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กกลุม
ทดลองกาวหนาขึ้นอยางเห็นไดชัด เชนมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน พูด
คุยกันมากขึ้น รูจักระเบียบในการพูดเสนอความคิดเห็น ที่ใชวิธีการยกมือข้ึนกอนพูด รูจักรอคอย
และฟงเพื่อนพูดมากขึ้น 
 4. เด็กหลายคนในกลุมทดลองมีความเชื่อมั่นในตนเองและกลาแสดงออกอยางเห็นได
ชัด เชน พูดเสนอความคิดเห็นไดทันทีโดยที่ครูไมตองใชคําถามถามนํา และมีการถามคําถาม
กลับครูเมื่อไมเขาใจ 
 5. จากการสังเกตการรวมกิจกรรมของเด็ก พบวาขณะที่ครูเลานิทานนั้นครูเปนผูมี        
บทบาทสําคัญอยางยิ่ง  ในการเลานิทานของครูตองมีเทคนิคทั้งดานการใชน้ําเสียง ส่ือ ภาพ
นิทาน 
ที่ใชตองมีสีสันดึงดูดความสนใจของเด็ก  อีกทั้งครูตองคํานึงถึงเด็กทุกคนวาตองมองเห็นสื่อที่ครู
ใชประกอบการเลานิทานภาพ และครูสามารถมองสบตาเด็กทุกคนไดอยางทั่วถึง 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1.  ควรศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยสอนการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงกับเด็กที่หลาก
หลายกลุมเชนทดลองกับเด็กคละอายุ  เด็กดอยโอกาส เด็กเรรอน เปนตน 
 2.   ควรศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยใชการจัด
ประสบการณอ่ืนๆ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การสรางสถานการณจําลอง  การอภิปรายจาก
ตัวอยางที่เกิดขึ้นจริง เปนตน 
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