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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล         

ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อนตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอ     ขัดแยง
ทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ เด็กวัยอนุบาลชั้นปที่ 2 อายุ  5-6 ป 
จํานวน 32 คน แบงออกเปนกลุมทดลอง 16 คน กลุมควบคุม 16 คน  
 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ 1.เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย
อนุบาล ประกอบดวย สถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2 สถานการณคือสถานการณการเลน
เกมบันไดงู กับสถานการณการแบงรูปภาพ  รหัสและคูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  แบบบันทึก        
พฤติกรรม และแบบบันทึกผลคะแนน  2.เครื่องมือที่ใชในการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ประกอบดวย แบบสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 
 
 ผลการวิจัยพบวา 
               1.  หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกันระดับ 2  สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันระดับ 2  สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  
สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purpose of this research was to study the effect of the promotion of the constructivist-
based sociomoral of preschoolers on Shared Experiences, Negotiation Strategies, and 
Interactions Among Children Relationships by using discussion on moral conflict resolution in 
dilemma story. The subjects were thirty-two preschoolers ages five to six, devided into 2 groups; 
16 in the experimental group and 16 in the control group. 
 
 Investigating tools used in this study were: (1) instruments for observation on sociomoral 
behaviors of preschoolers, consisting of snake ladder game and pictures dividing stiuation, 
behavior categories and coding manual of preschoolers, behavior record of preschoolers, and 
tabulating form, (2) instruments for observation on  interactions among children relationships, 
consisting of preschoolers behavior categories and coding manual. 
 
 The results of the study were as followed: 
 1. After the study, the scores of the experimental group on Negotiation Stategies level 2 
were singnificantly higher than scores of the control group at the .01 level. 
 2. After the study, the scores of the experimental group on Shared Experiences  level 2 
were singnificantly higher than scores of the control group at the .01 level. 
 3. After the study, the scores of the experimental group on Interaction Among Children 
Relationships  were singnificantly higher than scores of the control group at the .05 level. 
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บทที่  1 

 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การอยูรวมกันอยางสงบสุขเปนสิ่งพึงปรารถนาของทุกคนในสังคมที่ประกอบดวยบุคคล
ประเภทตางๆ เราจึงพบวา ชีวิตในแตละวัยมีโอกาสที่จะเกิดความขัดแยงตางๆ ขึ้นไดมากมาย 
จากการไดปฏิสัมพันธกับคนในสังคมที่มีการกระทํากิจกรรมรวมกัน และเมื่อมีจํานวนคนเพิ่ม
มากข้ึนเทาใด โอกาสที่จะเกิดความขัดแยงก็มีเพิ่มมากขึ้นดวย หากสามารถจัดการกับความขัด
แยงนั้นไดอยางเหมาะสม ก็จะสงผลลัพธในทางสรางสรรค ในทางตรงกันขาม หากความขัดแยง
ไมไดรับการจัดการที่ดีหรือไมสามารถขจัดได ก็อาจสงผลเสียหลายดานเชนเกิดความแตกแยก 
เกิดความไมไววางใจกัน เกิดความเครียดวิตกกังวล และเสียสุขภาพจิต ซึ่งอาจมีผลทําใหเกิด
ความรุนแรงตามมาได ฉะนั้นเมื่อความขัดแยงมีโอกาสจะเกิดขึ้นไดในชีวิตประจําวัน และเราไม
สามารถจะหลีกเลี่ยงได การทําความเขาใจกับปญหาและเรียนรูที่จะหาแนวทางแกปญหาให
เปนไปอยางเหมาะสมเพื่อ  จัดการกับความขัดแยงใหหมดสิ้นไป โดยยังสามารถรักษาสัมพันธ
ภาพที่ดีระหวางกันไวได จึงเปนสิ่งที่สําคัญ  

จากแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ 2540-2544) ที่ไดใหความสําคัญกับ
การพัฒนาคุณภาพคนตั้งแตวัยอนุบาลโดยถือเปนวัยที่สําคัญที่สุดของการวางรากฐานในการ
พัฒนาคนในทุกๆ ดาน โดยเฉพาะการพัฒนาดานจิตใจที่ตองเกี่ยวของกับสังคมและจริยธรรม 
นักการศึกษา นักจิตวิทยาและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษา (Piaget,1965; Kohlberg,1979; 
Selman,1980) ตางยืนยันอยางสอดคลองกันวาการวางรากฐานเพื่อพัฒนาทางดานจิตใจที่
เกี่ยวของกับสังคม และจริยธรรมนั้นจะตองเริ่มต้ังแตวัยอนุบาล 

เด็กในชวงวัยอนุบาลถือวาเปนชวงที่สําคัญมาก เพราะหากไดมีการพัฒนาจิตใจของ
เด็กในวัยนี้แลวก็นับวาเปนการวางพื้นฐานในการพัฒนาจริยธรรมดวย เพราะอยูในวัยระยะเริ่ม
ตนที่จะเรียนรูกฎเกณฑตางๆ ทางสังคมรวมทั้งกฎเกณฑทางจริยธรรม (ธีระพร อุวรรณโณ, 
2526) และวัยเด็กเปนวัยที่ตองมีการปูพื้นฐานทางจิตใจอยางเหมาะสม เพื่อใหเด็กไดมีความ
พรอมที่จะพัฒนาทางจริยธรรมไดอยางเต็มที่ เมื่อเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญ  



                                                                                                                

จากการประชุมนานาชาติที่จัดโดยองคกรการศึกษาปฐมวัยของโลกในภาคพื้นเอเชีย
และแปซิฟก รวมกับสาขาประเทศไทยและคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เกี่ยวกับ
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยในทศวรรษที่21 นักการศึกษา นักจิตวิทยา และผูที่เกี่ยวของ
กับการศึกษาปฐมวัย ไดอภิปรายขอเสนอแนะในการวางแผนและเตรียมการสําหรับการสงเสริม
และพัฒนาความสามารถของเด็กดานตางๆ รวมทั้งการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว          
คอนสตรัคติวิสต(Constructivist – based sociomoral) ซึ่งแนวคอนสตรัคติวิสต ถือวา จริย
ธรรมทางสังคมคือวัตถุประสงคที่สําคัญที่สุดในการสงเสริมและพัฒนาเด็กโดยเชื่อวาเด็ก
สามารถสรางความรู พัฒนาสติปญญา บุคลิกภาพ สังคม จริยธรรม และคานิยมที่มาจากการ
เรียนรูผานโลกทางกายภาพและโลกทางสังคมโดยใชกระบวนการสรางความรูขึ้นดวยตนเอง ดัง
นั้นการจัดการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต จึงใหความสําคัญกับความสนใจของเด็กและบท
บาทครูที่ชวยสนับสนุนและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูและที่สําคัญคือบรรยากาศของการเรียน
รูตองสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก ใหเด็กไดพัฒนาการพึ่งพาตนเอง (autonomous) รู
จักการปฏิบัติเพื่อควบคุมตนเองได เคารพกฏเกณฑของสังคมที่มาจากความตระหนักรูรวมกับ
ความรูสึกถึงความจําเปนในการตัดสินใจไดดวยตนเอง ใชการแกปญหาอยางสันติวิธี ใหความ
รวมมือกับบุคคลอื่นและเปนสมาชิกที่ดีของสังคม 

DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) ไดเสนอแนวทางที่ชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยว
กับการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก โดยเนนถึงความจําเปนที่ครูและผูที่เกี่ยวของกับการ
ศึกษาของเด็กวัยอนุบาลตองสรางพื้นฐานการเปนผูมีจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก เพราะใน
ความเปนจริงเด็กวัยอนุบาลไมสามารถแยกแยะไดวาจริยธรรมแตกตางกับความคาดหวังของ
สังคมอยางไร แตทั้งสองอยางมีความจําเปนที่จะตองไดรับการปลูกฝงใหกับเด็กตั้งแตวัยนี้ ซึ่ง
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการสงเสริมใหเด็กมีความเขาใจใน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลอื่น ใหเด็กสามารถเขาใจและปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึง
ความจําเปนทางจริยธรรม สามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจไดดวยตนเองวาอะไรคือส่ิงที่ดีที่สุด
และเหมาะสมถูกตองที่ตนควรกระทํา และนําทัศนะของบุคคลอ่ืนมาพิจารณาประกอบโดยไม
คิดถึงผลประโยชนของตนเพียงฝายเดียว  

แนวและทฤษฎีทางจริยธรรมของ Piaget, Kohlberg และ Selman จึงเปนพื้นฐานของ
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในปจจุบันซึ่ง DeVries, Reese – 
Learned และ Morgan (1991) ไดทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยอนุบาล ตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยแบงจริยธรรมทางสังคมออกเปน 2 ดาน คือ 



                                                                                                                

1.  ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (Negotiation Strategies : NS)  
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกระหวางการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะไมสมดุล ที่เกิดขึ้น
ขณะมีความขัดแยงหรืออยูในสภาพที่มีความตึงเครียด แบงออกเปน 3 ระดับคือ ระดับ 0,1 และ 
2 ดังนี้ ระดับ 0 เปนการแสดงออกถึงการใชวิธีหุนหันพลันแลนหรือใชกําลังพบไดในเด็กอายุ
ประมาณ 3-6 ป ระดับ 1 เปนการแสดงออกถึงการออกคําสั่งเพียงฝายเดียวหรือปฏิบัติตาม
บุคคลอื่นพบไดในเด็กอายุประมาณ 5-9 ป และระดับ 2 เปนการแสดงออกถึงการจูงใจหรือ
ความรวมมือ พบไดในเด็กอายุประมาณ 7-12 ป 

2. ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (Shared Experiences : SE)   
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกของการมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กเมื่ออยูในสภาวะสมดุล มักจะเกิดขึ้น
เมื่อมีบรรยากาศที่ผอนคลาย เปนมิตร แบงออกเปน 3 ระดับ คือ  ระดับ 0, 1  และ 2   ดังนี้    
ระดับ 0 เปนการแสดงออกถึงการเลียนแบบบุคคลอื่นทันทีทันใดพบไดในเด็กอายุประมาณ  3-6 
ป  ระดับ 1  เปนการแสดงออกถึงความกระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรมพบไดในเด็กอายุ
ประมาณ  5-9 ป และระดับ 2 เปนการแสดงออกถึงการพิจารณาความเหมือนทางความคิดหรือ
ประสบการณ พบไดในเด็กอายุประมาณ 7-12 ป 

ผลจากการศึกษาวิจัยของ DeVries, Reese – Learned และ Morgan (1991) พบวา 
เด็กวัยอนุบาลที่มีประสบการณจากรูปแบบการสอนที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูตามความสนใจ ได      
คนควาทดลองจากกิจกรรมตางๆ ที่หลากหลาย และมีบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ มี
มิตรภาพ ลดการใชอํานาจบังคับเด็ก สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมไดสูงถึงระดับ 2 
ของทั้งสองดาน และจากผลการศึกษาของ Zan (1996) พบวา การสงเสริมความเขาใจที่ดีและ
ความสัมพันธระหวางเพื่อน ชวยใหเด็กมีระดับจริยธรรมทางสังคมที่สูงขึ้นถึงระดับ 2 ได นอก
จากนี้ จิรภรณ วสุวัต (2540) พบวา หลังจากจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมการเรียนรูของเด็ก
รวมกันเปนกลุม โดยสนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น วัตถุส่ิงของ และสิ่งแวดลอมที่
เด็กสนใจ จากหัวขอที่ศึกษา และทํากิจกรรมดวยรูปแบบตางๆ อยางลึกซึ้งตามความสนใจรวม
กันของเด็กแลวสามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมไดสูงถึงระดับ 2 ของทั้งสองดาน จาก
ผลของการศึกษาวิจัยดังกลาว จึงสนับสนุนไดวาเด็กวัยอนุบาลสามารถพัฒนาระดับจริยธรรม
ทางสังคมไดถึงระดับ 2 

Piaget (1976  อางถึงใน DeVries และ Kohlberg, 1990) กลาววา แนวคอนสตรัคติ
วิสตใหความสําคัญกับความสามารถของเด็กในการกระทํา และการสงเสริมใหเด็กมีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลอื่น การที่เด็กอยูในสังคมที่เอื้อตอการพึ่งพาตนเองเปนสิ่งจําเปนตอพัฒนาการของเด็ก
อยางยิ่ง ความสัมพันธและการปฏิบัติตอกันบนพื้นฐานของการยอมรับนับถือ (respect) ใน



                                                                                                                

ความนึกคิดและการกระทําซึ่งกันและกัน นําไปสูการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเกิดความ
สัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็ก ความรวมมือนั้นเปนวิธีการที่จะทําใหเด็กไมยึดตนเองเปนศูนย
กลาง และสามารถรับรูทัศนะของผูอ่ืนซึ่งเปนผลมาจากความสนใจและแรงกระตุนที่ไดรับจาก
กลุมเพื่อนที่ทําใหเด็กรูจักการแบงปนอยางมีความหมาย  รูจักการแกปญหาความขัดแยง  รูจัก
การสรางและการปฏิบัติตามกฎเกณฑ  ดังนั้นบทบาทครูในการสงเสริมความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อน คือการจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธระหวางกัน แทรกแซงเมื่อเด็กมีความ
ขัดแยงเกิดข้ึน และนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน โดยการชี้แจงใหเด็ก
เขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑและการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครู
ตองเขาใจธรรมชาติของเด็กที่ยังยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เด็กจึงตองการเวลาและโอกาสเพื่อ
การพัฒนาดวย 

การศึกษาแนวคอนสตรัคติวิสตเปนตัวสงเสริมพัฒนาการทางจริยสังคม ภายใต
บรรยากาศของหองเรียนที่เต็มไปดวยความรวมมือระหวางกันและกัน ส่ิงนี้มีอิทธิพลโดยตรงตอ
พัฒนาการทางสติปญญา สังคม จริยธรรม และบุคลิกภาพ บรรยากาศทางจริยสังคมปรากฎ
เปนคุณลักษณะของทุกประสบการณที่ไดรับในโรงเรียน คุณลักษณะดังกลาวประกอบดวย การ
แกไขความขัดแยง การตั้งกฎ และการตัดสินใจ การออกเสียง การอภิปรายในเรื่องของสังคม
และจริย-ธรรม ทางเลือกของการลงโทษที่อาศัยความเห็นของสวนรวม และเรื่องของวิชาการ 
(อุดมลักษณ  กุลพิจิตร, ม.ป.ป) 

ปญหาสําคัญที่เปนอุปสรรคในการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัย
อนุบาล คือการที่บุคลากรครูขาดความรูความเขาใจ และแนวทางในการปฏิบัติเชนเดียวกับ
ปญหาของการสงเสริมจริยธรรมใหกับเด็ก จากผลการศึกษาวิจัยของสมบูรณ  ศาลยาชีวิน 
(2528) และ อัมพรรัตน วัฒนะโชติ (2536) ที่พบวา ปญหาการสงเสริมจริยธรรมในการเรียนการ
สอนใหกับเด็กไมบรรลุผลทั้งที่ครูมีความรูทางจริยศึกษา คือวิธีการสอนของครูมักใชการถาย
ทอดใหเด็กจดจํา ทอง และฝกปฏิบัติโดยที่เด็กไมเขาใจถึงเหตุผลทางจริยธรรม นอกจากนี้ธีระ
พร อุวรรณโณ (2526) ไดกลาววาที่การสงเสริมจริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาลไมบรรลุผล เพราะ
การจัดการศึกษาในระดับอนุบาลไมมีแผนการสอนเกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรมหรือการสง
เสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคใหกับเด็กอยางชัดเจน จึงทําใหครูสอดแทรกความรูความเขาใจ
ในเรื่องนี้ใหกับเด็กนอยมาก และบางครั้งครูอาจละเลยไมไดใหความสําคัญ 

จากปญหาดังกลาวผูวิจัยจึงเห็นความจําเปนในการสรางแนวทางใหกับครู และผูที่เกี่ยว
ของกับการจัดการศึกษาระดับอนุบาลใหมีวิธีการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมแกเด็ก จากการ



                                                                                                                

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา วิธีหนึ่งที่ใชในการอบรมปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็ก
ดวยการสอน คือการใหประสบการณในลักษณะของสถานการณขัดแยงแลวใหเด็กนําวิธีการตัด
สินใจหรือใหเหตุผลของตนมาใชในสถานการณนั้น เพราะจริยธรรมเปนหลักสําคัญที่ใชในการ
แกปญหาขอขัดแยงระหวางบุคคล อันเปนเหตุผลสําหรับการตัดสินใจในการเลือกประพฤติ
ปฏิบัติ วิธีการดังกลาวเรียกวาการใหเด็กไดใชเหตุผลอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทางจริยธรรม(Kohlberg,1970) และจากการศึกษาถึงปจจัยที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับ
เด็กวัยอนุบาล ของ DeVries และ Zan (1994) พบวา รูปแบบการสอนและบรรยากาศการเรียนรู
มีอิทธิพลตอการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก และเกี่ยวของกับการสงเสริมการสราง
ความสัมพันธระหวางตนเองกับบุคคลอื่นในทิศทางที่เหมาะสม รวมทั้งการที่เด็กไดปฏิบัติตน
จากความคิดและความรูสึกที่มาจากภายในจิตใจของตนเองโดยไมตองถูกบังคับ 

Piaget (1969 อางถึงใน DeVries และ  Kohlberg, 1990) ไดเสนอแนวทางในการคัด
เลือกรูปแบบการสอนที่เหมาะสมใหกับเด็กโดยคํานึงถึง 
 1.   การจัดประสบการณที่สงเสริมความสนใจของเด็ก (interest) 
 2. การจัดประสบการณดวยกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดเลน (play) อยางอิสระตาม
ความสนใจ เพราะการเลนเปนการถายทอดความเขาใจและเปนการจําลองชีวิตจริงของเด็ก 
 3.  การจัดประสบการณตองสงเสริมใหเด็กมีการทดลอง (experimentation) ซึ่ง Piaget 
ถือวาการทดลองเปนวิธีการเรียนรู จากการกระทําอยางแทจริงในการพัฒนาองคความรูและ       
สติปญญาที่ควบคูกับการพัฒนาทางสังคมเพราะเด็กจะตองทํางานรวมกัน 
 4.  การจัดประสบการณตองสงเสริมความรวมมือ (cooperation) และสงเสริมการเรียน
รูเกี่ยวกับความขัดแยง (conflict) และการแกปญหาความขัดแยงเปนปจจัยในการสงเสริมใหเด็ก
รูจักการยอมรับความคิดเห็น และทัศนะของบุคคลอื่น 

 ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารงานวิจัยตางๆเพื่อพัฒนาการจัดประสบการณที่เหมาะสม         
สอดคลองกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตใหกับเด็กวัยอนุบาล พบ
วาวิธีการปลูกฝงจริยธรรมดวยเหตุผล โดยใชวิธีการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทาง จริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงเปนวิธีการหนึ่งที่มีความเหมาะสมสอดคลองกับเกณฑ
ดังกลาวขางตน และมีความเปนไปไดในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตใหกับเด็กวัยอนุบาล ซึ่ง  กิติยวดี บุญซื่อ (2527) กลาววา เด็กวัย 3 – 6 ขวบชอบฟงนิทาน
เปนชีวิตจิตใจ ชอบคิด ชอบจินตนาการ ครูสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหซึมซาบเขา
ไปในจิตใจไดโดยไมรูตัว ซึ่งสอดคลองกับ กิ่งแกว อัตถากร (2513) ที่วานิทานเปนสวนหนึ่งของ
ตนแบบที่มีอิทธิพลตอเด็กมาก เพราะตัวละครในนิทานสามารถเราความสนใจของเด็กและมี



                                                                                                                

พลังโนมนาวทัศนคติ ตลอดจนเสริมสรางพฤติกรรมที่พึงประสงคได  Kohlberg (1963 อางถึงใน 
ชัยพร วิชชาวุธ และ    ธีระพร อุวรรณโณ, 2525) ไดเสนอวิธีการปลูกฝงจริยธรรมดวยเหตุผล 
โดยใชทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรม การปลูกฝงจริยธรรมจึงเปนการพัฒนาผูเรียนใหมีกฎ
เกณฑการตัดสินความถูกผิดดวยเหตุผลในระดับสูง โดยที่อยางนอยก็ใหอยูในระดับกฎเกณฑ
ของสังคม การพัฒนาจริยธรรมกระทําไดดวยการเปดโอกาสใหบุคคลไดรับรูทรรศนะของผูอ่ืนซึ่ง
มีจริยธรรมอยูในขั้นที่สูงกวาหนึ่งขั้น และเปดโอกาสใหบุคคลทดลองแสดงบทบาทของผูอ่ืนโดย
เฉพาะบทบาทผูอ่ืนที่มีตอบุคคลนั้น เพื่อใหมีโอกาสประสบกับทรรศนะที่ขัดแยงกับโครงสราง
ความคิดทางจริยธรรมเดิมของตน         ในจังหวะที่เกิดความขัดแยงนี้หากมีการชี้นําที่เหมาะสม 
ก็จะชวยใหบุคคลพัฒนาเหตุผลทาง   จริยธรรมใหสูงขึ้นได 

กิจกรรมที่เปนหัวใจของการพัฒนาจริยธรรมตามทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรมของ
Kohlberg คือการอภิปรายแลกเปลี่ยนทรรศนะ การอภิปรายจึงจัดเปนเครื่องมือที่สําคัญที่สุดใน
การปลูกฝงจริยธรรมในชั้นเรียน ในการสรางใหมีประเด็นสําหรับอภิปราย ครูจะตองเสนอเรื่อง
ราวที่ยากแกการตัดสินความถูกผิด (story dilemma) เชน เร่ืองราวของสามีที่ยากจนไมมีเงินซื้อ
ยารักษาภรรยาของตนซึ่งกําลังปวยหนักเผชิญกับปญหาการตัดสินใจวา จะขโมยยาจากคนขาย
ยาหรือไม เมื่อใหนักเรียนรับรูเร่ืองราวดีแลวก็ถามความเห็นของทั้งชั้นวาใครเห็นวาสามีคนนี้ควร
ขโมยหรือไมควรขโมยพรอมทั้งใหเหตุผลการตัดสินใจ  แลวอภิปรายรวมเพื่อแสวงหาขอสรุปของ
นักเรียนทั้งชั้น Kohlberg พบวา การใหเหตุผลของบุคคลในการตัดสินใจเลือกการกระทําอยาง
ใดอยางหนึ่งสามารถชี้ใหเห็นถึงแบบแผนของความเจริญทางจิตใจของบุคคลนั้น (อางถึงใน ชัย
พร วิชชาวุธ, 2525) นอกจากนี้ยังพบวาการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมยังมีความสัมพันธกับ
พัฒนาการดานอื่นๆ ของบุคคลดวย คือพัฒนาการดานสติปญญาและอารมณ มีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมประเภทตางๆ ของบุคคล ดังนั้นเหตุผลเชิงจริยธรรมจึงเปนลักษณะหนึ่งที่ควรสง
เสริมและปลูกฝง        (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 2522) 

Mouly (1973) ไดกลาววาการที่คนเรารูวาอะไรถูกอะไรผิดนั้นยังไมเปนการเพียงพอ 
เด็กที่เปนยุวอาชญากรไมไดขาดเหตุผลเชิงจริยธรรมเด็กพวกนี้มักจะใหเหตุผลวาอะไรถูกหรือ
ผิดไดอยางเหมาะสม แตการใหเหตุผลดังกลาวไดก็ไมไดหมายความวาเขาจะมีพฤติกรรมที่
เหมาะสมตามไปดวย แตอยางไรก็ตามเหตุผลเชิงจริยธรรมก็มีความสําคัญเปนอยางมากตอการ
เรียนรู และการพัฒนาจริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาลนั่นคือเด็กจะตองมีเหตุผลเชิงจริยธรรมที่
เหมาะสม และแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีจริยธรรมควบคูกันไปถึงจะถือไดวาเด็กได
เรียนรูจริยธรรมไดอยางสมบูรณ 



                                                                                                                

การที่จะอบรมปลูกฝงเยาวชนใหเปนบุคคลที่มีคุณธรรมอันดีงามโดยใชเหตุผลทาง       
จริยธรรมของตนเองเปนเครื่องมือควบคุมความประพฤติ และการปฏิบัติตน จําเปนตองเปด
โอกาสใหเด็กไดฝกแสดงความคิดไตรตรองพิจารณาเรื่องราว หรือปญหาตางๆ ดวยตนเองอยาง
มีเหตุผล (สมบูรณ ศาลยาชีวิน, 2528)  ซึ่งสัมพันธกับปรียา จันทรสิทธิเวช (2523) ที่ใหความ
เห็นวาแนวทางในการปลูกฝงจริยธรรมใหกับเด็กเปนสิ่งที่ครูจําเปนตองศึกษา และอาศัยเทคนิค
วิธีการหลายอยาง จัดเปนประสบการณขอมูล เร่ืองราวที่ชวนติดตามเพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิด
ความสนใจ กระตือรือรน มีสวนรวมในกิจกรรมทุกขั้นตอน และสามารถสรุปผลการเรียนรูไดดวย
ตนเอง อันจะนําไปสูการปฏิบัติ และแกไขปญหาชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพและถูก
ตอง 

DeVries และ Zan (1994) กลาววา สถานการณที่เปนทางสองแพรง (dilemma) มีสวน
ชวยสงเสริมพัฒนาการทางสังคม และสงเสริมการใหเหตุผลทางจริยธรรมอันเปนแนวทางในการ
พัฒนาจริยธรรมของเด็กได บอยครั้งที่ประเด็นทางจริยธรรมของผูใหญยากเกินความเขาใจของ
เด็ก   แตกระนั้นการจะทําใหเด็กเขาใจในเรื่องความถูก ความผิด ความดี ความไมดี ตองดึงมา
จาก    ประสบการณสวนตัวของเด็กเอง ถาเร่ืองราวหรือนิทานที่เปนทางสองแพรงเปนประเด็น
พื้นฐานที่เกิดข้ึนจริงในชีวิตประจําวันของเด็ก เด็กก็จะเขาใจไดงายและมีโอกาสพัฒนาการคิด
ตาม          จุดมุงหมายทางการศึกษาดานสังคมและจริยธรรม โดยในนิทานที่มีทางสองแพรงนั้น
มุงใหเด็กไดอภิปรายกัน กลาวคือ เปนการฝกใหเด็กไดคิดนอกเหนือจากการคิดคนเดียว  ฝกให
คิดอยางหลากหลายและสามารถอธิบายใหเหตุผลได 

จากเหตุผลที่กลาวมา ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตใหกับเด็กโดยใชนิทานที่มีทางสองแพรง ซึ่งเนนใหเด็กไดมีโอกาสเปนผู
แสดงความคิดเห็น ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน และมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชั้น
เรียน รวมวิเคราะหและเสนอแนวทางแกไขปญหาที่เกิดขึ้นโดยคํานึงถึงความยุติธรรมที่ทุกฝาย
จะไดรับและการอยูรวมกันอยางมีความสุข 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ตามแนวคอนสตรั
คติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  

2.  เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ตามแนวคอนสตรัคติวิสต  โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  
 

สมมติฐานของการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยของ DeVries, Resse – Learned และ Morgan (1991)  คนพบวา
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลใหสูงไดนั้น รูปแบบการสอนมีอิทธิพลอยาง
มาก ผลจากการศึกษาวิจัยพบวา รูปแบบการสอนที่สงเสริมใหเด็กมีอิสระในการคิด และมีทาง
เลือกที่หลากหลาย สงเสริมการทํางานรวมกัน และการแกปญหา โดยมีครูใหการสนับสนุนชวย
เหลือและมีความเปนมิตร เปนรูปแบบการสอนที่สามารถพัฒนาระดับ   จริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยนี้ใหสูงได เชนเดียวกับการศึกษาวิจัยของ DeVries และ Goncu (1987) และการศึกษา
วิจัยของ Duckworth (1978) ไดชวยสนับสนุนความคิดในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตาม
แนว         คอนสตรัคติวิสต โดยการใชรูปแบบหรือวิธีการสอนที่สงเสริมใหเด็กเรียนรูตามความ
สนใจ ไดมีโอกาสคนควาทดลองทํางานรวมกันแกปญหา และรูจักคิดพิจารณาถึงเหตุผลภายใต
บรรยากาศการเรียนรูที่แสดงถึงการยอมรับนับถือ 

จากการวิเคราะหถึงการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว              
คอนสตรัคติวิสต โดยใชการอภิปรายทางจริยธรรมสําหรับเด็กนั้น DeVries และ Zan (1994) ได
คนพบวา การอภิปรายทางจริยธรรมในสถานการณที่เปนทางสองแพรง เปนทางเลือกหนึ่งของ
ครูที่ใชในการสงเสริมใหเด็กไดคิดอยางมีเหตุผลทางจริยธรรม และยังเปนการสนับสนุนใหเด็กได
มีการพัฒนาทางจริยธรรม ซึ่งครูสามารถใชขอมูลจากสถานการณที่เกิดขึ้นจริงในหองเรียน หรือ
ขอมูลที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงของเด็ก และความสําคัญของการใชวิธีการอภิปรายในนิทานที่เปนทาง
สองแพรงนี้ ก็คือไมมีคําตอบที่ถูกหรือผิด แตครูตองเปนผูเปดโอกาสใหการสนับสนุนเด็กไดพูด
คุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน  และหาขอสรุปรวมกัน 



                                                                                                                

จากงานวิจัยของ จิรภรณ วสุวัต (2540) พบวาแนวการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมให
กับเด็กวัยอนุบาล โดยตอบสนองความสนใจของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดคนควาทดลอง มีอิสระ
ในการคิด มีบทบาทในการกําหนดขอบเขตการเรียนรู รวมกันคิดพิจารณาวางแผนและตัดสินใจ 
เด็กมีโอกาสในการเรียนรูเร่ืองราวของโลกทางกายภาพและโลกทางสังคม โดยเนนใหเด็กเรียนรู
การทํางาน คิดและแกปญหารวมกันเพื่อใหการทํากิจกรรมที่เด็กไดวางแผนไวเปนผลสําเร็จ จาก
กระบวนการเรียนรูผานกิจกรรมที่รวมมือกันดังกลาว สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคม
ของเด็กวัยอนุบาลใหสูงขึ้นได 

จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม และ
การอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ผูวิจัยได    
ตั้งสมมติฐานของการศึกษาเพื่อพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต โดยใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรงครั้งนี้วา หลังการทดลองดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตาม
แนว               คอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรง  แลว 
 1. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัย
อนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
  3.   คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1.   ตัวแปรที่จะศึกษา 
1.1 ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนจริยธรรม 
1.2 ตัวแปรตาม คือ 
      1)  จริยธรรมทางสังคม ซึ่งแสดงออกทางพฤติกรรมจริยธรรม 2 ดาน คือ 

 -  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระหวางเด็ก  
 -  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระหวางเด็ก  

      2)  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
             2.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ เด็กวัยอนุบาลที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษา
อยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  



                                                                                                                

             3.   ระยะเวลาดําเนินการทดลองสอน เปนเวลา  10 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน คือวัน
จันทร  วันพุธ   และวันศุกร 
             4. การวิจัยคร้ังนี้มุงเนนพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว
คอนสตรัคติวิสต เนื้อหาที่นํามาจัดในแผนการสอนเปนเนื้อหาทางจริยธรรมที่เนนเรื่องการอยู
รวมกันในสังคมอยางมีความสงบสุข 
ขอตกลงเบื้องตน 

เด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2 ที่ใชในการวิจัยครั้งนี้มีทักษะในการ
ฟง พูด  เพียงพอที่จะปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการทดลองได 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 จริยธรรมทางสังคม หมายถึง ความเขาใจของเด็กเกี่ยวกับความสัมพันธขณะที่มี       
ปฏิสัมพันธกับเพื่อน โดยแสดงออกใน 2 ดาน คือ ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 
 จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน หมายถึง พฤติ-
กรรมที่เด็กแสดงออกถึงความ    เขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะที่ไมสม
ดุล หรือมีความขัดแยงเกิดขึ้น แบงออกเปนระดับจริยธรรมทางสังคม  3  ระดับ คือ 

ระดับ  0  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยวิธีการรุนแรง หรือใชกําลัง 
ระดับ 1 กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําส่ังใหบุคคลอื่นปฏิบัติตาม 
ระดับ  2  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน หมายถึง พฤติกรรม

ที่เด็กแสดงออกถึงความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธกับเพื่อนเมื่ออยูในสภาวะสมดุล มีความ
เปนมิตรภาพตอกัน แบงออกเปน ระดับจริยธรรมทางสังคม  3  ระดับ คือ 

ระดับ  0  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบ 
ระดับ  1  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความกระตือรือรน 

ในการเขารวมกิจกรรม 
 ระดับ  2  การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยพิจารณาความเหมือนทางความคิด 
หรือประสบการณ 

ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  หมายถึง  คะแนนที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรม
ในชวงเวลาเลนอิสระในหองเรียน ที่เด็กแสดงออกดวย  การพูดคุยกับเพื่อน  ยิ้มกับเพ่ือน  เลนส่ิง
ของรวมกับเพื่อน จูงมือเพื่อน กวักมือเรียกเพื่อนหรือเรียกชื่อเพื่อน 



                                                                                                                

การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต  หมายถึง  การสงเสริม
ใหเด็กมีความเขาใจในความสัมพันธระหวางเด็กกับบุคคลอื่น โดยใหความสําคัญกับความสนใจ
ของเด็กและบทบาทครูที่ชวยสนับสนุนและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูภายใตบรรยากาศของ
หองเรียนที่เต็มไปดวยความรวมมือระหวางกันและกัน 

แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการ
ใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง หมายถึง  แผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยยึดตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการใหผูเรียน
มีอิสระในการอภิปราย  การแสดงความคิดเห็นในการแกปญหา การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
และการแสวงหาขอสรุปที่มีเหตุผลทางจริยธรรม โดยแนวทางการดําเนิน  กิจกรรมประกอบดวย 
การสรางบรรยากาศการเรียนรู การเลานิทานที่มีทางสองแพรง การอภิปรายและประเมินสถาน
การณ     การระดมความคิดและแลกเปลี่ยนประสบการณ  การรวบรวมขอคิดของนักเรียน  การ
อภิปรายและประเมินสถานการณซ้ําอีกครั้ง การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 

ขอขัดแยงทางจริยธรรม  หมายถึง สภาพการณของบุคคลสองฝายที่อยูในภาวะซึ่งไม
สามารถจะตัดสินใจหรือตกลงหาขอยุติอันเปนที่พอใจของทั้งสองฝายได ลักษณะของความขัด
แยงจากการวิจัยครั้งนี้เปนความขัดแยงในเรื่องของความคิด การแกปญหาจะคํานึงถึงความรูสึก
ของบุคคลอื่น โดยชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ
และการปฏิบัติ 

นิทานที่มีทางสองแพรง   หมายถึง เร่ืองราวตางๆ ที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมทาง
สังคม  ซึ่งมีสองทางที่ตองตัดสินใจเลือกอยางใดอยางหนึ่ง   
 การอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  หมายถึง  การที่ครูนําเสนอนิทานที่เปนทางสองแพรงใหเลือกตัดสินใจ  แลวใหเด็ก
ไดแสดงความคิดเห็นของตนเอง และฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน โดยมีครูชวยกระตุนใหกลุมไดตัด
สินใจในระดับสูงกวาที่เด็กเปนอยู 
 แผนการสอนตามปกติ   หมายถึง   แผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น เนนกระบวนการ
สอนที่สอดแทรกจริยธรรมที่พึงประสงค โดยยึดรูปแบบการสอนตามแผนการจัดประสบการณ           
ชั้นอนุบาลปที่2 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  โดยแนวทางการดําเนิน
กิจกรรมประกอบดวย การสนทนา   การเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม   การซักถาม   การสรุป 

เด็กวัยอนุบาล  หมายถึง  เด็กที่มีอายุระหวาง 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 
2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 



                                                                                                                

วิธีดําเนินการวิจัย 

1.  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริยธรรม
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล  

2.   เลือกกลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางเปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  
จํานวน  32 คน ที่ไดมาจากการสุมอยางงาย โดยจับฉลากมา 1 หองเรียนมาจากจํานวนหอง
เรียนทั้งหมด 5 หอง มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 
16 คน และกลุมควบคุม 16 คน 
 3.   สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
                  3.1 แบบสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล 
                         3.1.1 ศึกษาจากเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาล ของ DeVries, Resse – Learned  และ Morgan (1991)  ซึ่งไดมีการนํามาใชในงาน
วิจัยของ จิรภรณ วสุวัต (2540) ประกอบดวยสถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2      
สถานการณคือ สถานการณการเลนเกมบันไดงู กับสถานการณการแบงรูปภาพ  รหัสและคูมือ
การลงรหัสจริยธรรมทางสังคม แบบบันทึกพฤติกรรม และแบบบันทึกผลคะแนน 
                         3.1.2 สรางเครื่องมือโดยการปรับเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรม
ทางสังคมในขอ 1 ดานภาษาสํานวนที่ใชใหเปนภาษาที่งาย ถูกตองตามหลักไวยากรณ และปรับ
ลักษณะของเครื่องมือใหเหมาะสมกับการเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  
              3.1.3  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
                        3.1.3.1  นําแบบสังเกตไปใหผูทรงคุณวุฒิทําการตรวจสอบความตรง
ทางโครงสราง เนื้อหา และความถูกตองเหมาะสมของการแปลและเรียบเรียงเปนภาษาไทย  ผู
ทรงคุณวุฒิใหขอเสนอแนะการใชคําแปลศัพททางจิตวิทยาบางคํา และผูวิจัยทําการปรับปรุงแก
ไขตามขอเสนอแนะ 

            3.1.3.2 หาความเที่ยงของแบบสังเกตโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์  α             
(α - Coefficient)ของ Cronbach   
                        3.1.4  การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
                                   3.1.4.1 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความ
เขาใจที่ตรงกันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยา จน
เชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  สัปดาห 



                                                                                                                

          3.1.4.2 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยนําแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกล
วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัย
อนุบาล ไปทดลองนํารองกับเด็กวัยอนุบาลที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน 
จากนั้น นําผลคะแนนของกลุมตัวอยางที่ทําการทดลองนํารองมาหาคาความเที่ยงในการสังเกต
พฤติกรรม และลงรหัสจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดาน
การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัย โดยใชการทดสอบคาความ
เที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott (พวงรัตน ทวีรัตน,2538) โดยกําหนดใหคาความเที่ยง
ในการสังเกตพฤติกรรมและลงรหัส มีคาไมต่ํากวา .08 หรือ 80%  

       3.2  แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
              3.2.1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

กับ จริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  
              3.2.2 กําหนดพฤติกรรมที่มีลักษณะสอดคลองกับจริยธรรมทางสังคมดาน

ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน และสรางแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน 

3.2.3 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
                                        3.2.3.1  นําแบบสังเกตที่สรางไปใหผูทรงคุณตรวจสอบพิจารณา
ความตรงของเนื้อหา  ตลอดจนการใชภาษาและแนวทางในการแกไข    

               3.2.3.2  หาความเที่ยงของแบบสังเกตโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์  α  (α 
- Coefficient) ของ Cronbach 
                          3.2.4    การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
                                       3.2.4.1 วิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรูความ
เขาใจที่ตรงกันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิดานจิตวิทยา จน
เชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  สัปดาห 

               3.2.4.2 หาความเที่ยงของการสังเกตพฤติกรรม ของผูวิจัยและผูชวย
วิจัยโดยทําการสังเกต และบันทึกพฤติกรรม  ใชวิธีการสังเกตแบบชวงเวลา  คือสังเกต  20  วินาที  
พัก  10  วินาที  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกต และบันทึกอยางอิสระไมปรึกษากันจากนั้น
นําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงระหวางผูสังเกต ซึ่งตองมีคาตรงกันเกินรอยละ 80 เปน จํานวน  3  
คร้ัง  ติดตอกัน 

4.  สรางแผนการสอน 2 ชุด คือ แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรงจํานวน 30 แผน  และแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน  แลวนําแผนการ



                                                                                                                

สอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาใหขอคิด และขอเสนอแนะ 
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 5.    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

   5.1  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง (pre-test) โดยใชแบบสังเกต
พฤติ-กรรม ทั้ง 2 ชุดไปสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

5.2 นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต
โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง
จํานวน 30 แผน  ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน ไปสอน
กลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห 

5.3 ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง 

6.  การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลที่ไดจากการสังเกตพฤติกรรมมาวิเคราะหพฤติกรรม
ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  และดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาล  พรอมทั้งสรุป และอภิปรายผลการทดลอง 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 

1. เพื่อเปนแนวทางนําไปสูความรูความเขาใจในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคม ดานกล
วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน จากทฤษฎีสูการปฏิบัติที่แทจริง อีกทั้งยังเปนแนวทางที่สําคัญใน
การพัฒนาเด็กทางจริยธรรมดานการตระหนักถึงความจําเปนของผูอ่ืน มีความเห็นอกเห็นใจผู
อ่ืน รูจักการประนีประนอม สามารถคิดและตัดสินใจในความถูกตองเหมาะสมไดดวยตนเอง 
 2.ไดแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมสําหรับเด็กวัยอนุบาลตามแนว          
คอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรง  ที่เหมาะสมสอดคลองกับการพัฒนาเด็กตามพัฒนาการ 
 3. เปนแนวทางใหกับผูที่มีสวนเกี่ยวของกับเด็กไดตระหนักถึงความสําคัญของการปลูก
ฝง จริยธรรมใหกับเด็กวัยอนุบาล ซึ่งเปนการปูพื้นฐานและพัฒนาดานจิตใจไดเปนอยางดี 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
การวิจัยเรื่อง  ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต

ของ       เด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม
ในนิทานที่มีทางสองแพรง  ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสาร และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของแบงออกเปน 
4 ตอนดังตอไปนี้ 

ตอนที่ 1  ทฤษฎีและหลักการในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 
ตอนที่ 2  หลักการสําคัญของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการศึกษาปฐมวัยกับการ         

สงเสริมจริยธรรมทางสังคม 
ตอนที่ 3  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบอภิปรายและการใชนิทาน  
ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริมการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนว

คอน   สตรัคติวิสต และนิทาน 
 
เนื้อหาสาระทั้ง 4 ตอน จะเปนพื้นฐานที่สําคัญในการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

การศึกษาวิจัยเรื่อง  ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็กวัย
อนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง อีกทั้งเปนแนวทางในการวิเคราะห และอภิปรายผลการวิจัยตอไป 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 



                                                                                                                

ตอนที่ 1  ทฤษฎีและหลักการในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 

 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดกลาวถึงความหมายของจริยธรรมทางสังคม ทฤษฎี 
และหลักการสําคัญในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม ไวดังตอไปนี้ 

1.1  ความหมายของจริยธรรมทางสังคม 

  Turiel (1983 a, 1983b อางถึงใน Keller and Edelstien, 1991) ไดอธิบาย
ความหมายของจริยธรรมทางสังคม ออกเปน 3 ดานคือ 
  1.  ดานจิตวิทยา หมายถึง ความรูหรือความคิดรวบยอดของบุคคลที่รวมตนเอง
และผูอ่ืน โดยการพิจารณาถึงคุณลักษณะทางจิตวิทยา เชน ความรูสึก แรงจูงใจ เจตนา ที่มี
ลักษณะเชนเดียวกับความมั่นคงของบุคลิกภาพของบุคคล 
  2.   ดานสังคม  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับวิธีการที่บุคคลจะมีปฏิสัมพันธ หรือ
สรางความสัมพันธกับผูอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งเกี่ยวกับกฎเกณฑหรือขอตกลงทางสังคม 
ประเพณีปฏิบัติ บทบาททางสังคมและความสัมพันธระหวางตนเองกับสถาบัน 
  3.  ดานจริยธรรม  หมายถึง ความรูเกี่ยวกับส่ิงที่ถูกตองในมโนทัศนของความ  
ยุติธรรม หรือหลักการอื่นๆ ของจริยธรรม 
  Damon และ  Eckensberger (1984 อางถึ งในKeller and Edelstein,1991) 
กลาววา จริยธรรมทางสังคม หมายถึงการศึกษาปรากฎการณเชิงตรรกะ(phenomenological) 
และวิธีการแบบ Hemeneutic ซึ่งเนนที่บุคคล การสรางความเขาใจ และตีความสถานการณ 
  DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) กลาววา จริยธรรมทางสังคม คือ ความ
สัมพันธของการคิดและการกระทําที่สัมพันธเกี่ยวของกับบุคคลและกลุม ขอบเขตของจริยธรรม
ทางสังคมหมายรวมถึง การหยั่งลึกทางสังคม (social perspective – taking ) และการตัดสิน
ทางจริยธรรม (moral judgement) โดยการพัฒนาการหยั่งลึกทางสังคมเปนศูนยกลางของ
ความสามารถในการที่จะรับรูทัศนะของผูอ่ืนที่ใชในการตัดสินคุณคา และตัดสินความสัมพันธ
ของตนเองกับผูอ่ืน 

 Keller และ Edelstein (1991) ไดอธิบายความหมายของจริยธรรมทางสังคม 
ออกเปน 2 ดาน คือ 
  1.  ดานสังคม เปนจริยธรรมทางสังคมที่ประกอบดวยเหตุผลทางสังคมสะทอน
ถึงลักษณะทางจิตวิทยาที่หมายถึงความคิดและความรูสึกของตนเองและผูอ่ืน และความ
สัมพันธระหวางบุคคล 



                                                                                                                

  2. ดานจริยธรรม เปนจริยธรรมทางสังคมที่ประกอบดวย การพิจารณาตัดสินวา
อะไรคือส่ิงที่ถูกตอง และเปนขอผูกพันที่ใชเปนมาตรฐานของจริยธรรม ซึ่งควบคุมความสัมพันธ
ระหวางบุคคล 

 ทั้ง 2 ดานเปนโครงสรางของการหยั่งลึกทางสังคมที่ถูกกําหนดขึ้นโดยแบง
ประเภทของความสัมพันธระหวางตนเอง กฎเกณฑของจริยธรรมทางสังคมและความคาดหวัง 

 DeVries และ Zan (1994) ไดศึกษาและพัฒนาวิธีการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตสําหรับเด็กวัยอนุบาล ไดอธิบายวา “จริยธรรมทางสังคม” 
(sociomoral) เปนการศึกษาที่เกี่ยวของกับ “จริยธรรม” และ การศึกษาเกี่ยวกับ “สังคม” ซึ่งนัก
วิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาจริยธรรมบางทาน (Nucci, 1981;Smetana, 1983; and Turiel, 
1983 อางถึงใน DeVries and Zan,1994) ไดแบงแยกระหวาง ความสําคัญของจริยธรรมและ
สังคมออกจากกัน  แตอยางไรก็ตามอัตราของปรากฎการณที่เกิดขึ้นในประเด็นทางจริยธรรม
และประเด็นทางสังคมกับเด็กวัยอนุบาล ยังไมสามารถแยกไดอยางชัดเจนมากนักวาอะไรเปนจ
ริยธรรม และอะไรเปนสังคม บางประเด็นที่เกิดขึ้นในหองเรียน สามารถแยกไดอยางชัดเจนวา
เกี่ยวของกับจริยธรรม     ตัวอยางเชน การที่เด็กตีเพื่อน เปนจริยธรรมเพราะเด็กเขาใจเกี่ยวกับ  
พื้นฐานของสิทธิทางดานความปลอดภัยทางรางกายของมนุษยวาไมควรทํารายรางกายผูอ่ืน ใน
ทํานองเดียวกันการทําลายทรัพยสิน หรือขโมยของผู อ่ืน ก็อยูในประเด็นทางจริยธรรม แต
ประเด็นทางจริยธรรมทั้งหมดเปนธรรมชาติของสังคม  
  ดวยเหตุที่หลายๆ ประเด็นยังไมสามารถแบงแยกไดชัดเจนระหวางประเด็นดาน 
สังคม หรือจริยธรรม เพราะวาประกอบดวยทั้งสองสิ่งเขาดวยกัน บางประเด็นที่ปรากฎภายนอก
จะเปนเนื้อหาที่เกี่ยวของกับธรรมเนียมปฏิบัติของสังคม แตอาจจะมีรากฐานที่เกี่ยวของกับจริย
ธรรม เชน ขอหามที่กําหนดใหเด็กรับประทานอาหารวางที่โตะเทานั้น ดูเหมือนเปนธรรมเนียม
ปฏิบัติทางสังคมและไมนาจะมีความเกี่ยวของกับจริยธรรมวา ทําไมเด็กตองนั่งรับประทาน
อาหารวางแตเฉพาะโตะที่เตรียมไวให ซึ่งแตกตางจากการนั่งรับประทานตรงอื่นอยางไร และถา
พิจารณาใหลึกซึ้งจะพบวา ประเด็นนี้สัมพันธเกี่ยวของกับจริยธรรมตรงที่วาการที่เด็กไปรับ
ประทานอาหารวางในหองบริเวณที่อ่ืนๆที่ไมใชโตะที่จัดเตรียมไว ผลที่จะเกิดขึ้นคือหองอาจจะ
สกปรกทําความสะอาดยาก มีแมลงตามมากินเศษอาหารในหอง ทําใหทุกคนเดือนรอน จึงถือวา
ไมเคารพในสิทธิของผูอ่ืน 
  จากความหมายตางๆของจริยธรรมทางสังคมที่สัมพันธเกี่ยวของกับเด็กวัย
อนุบาล พบวาสําหรับเด็กวัยนี้จริยธรรมกับสังคมเปนสิ่งที่ยากตอการแบงแยกระหวางสังคมและ  
จริยธรรมออกจากกัน เพราะสถานการณตางๆ จะมีการผสมผสานระหวางจริยธรรมและสังคม
เขาดวยกัน ซึ่งสามารถบอกไดเพียงวาจริยธรรมหรือสังคมมีมากนอยกวากันในสถานการณ



                                                                                                                

หนึ่งๆ ที่เกิดขึ้นเทานั้น ดังนั้น คําวาจริยธรรมทางสังคม จึงใชอางอิงถึงปรากฎการณที่เกิดขึ้นที่มี
ทั้ง       จริยธรรมและสังคม 

 1.2  ทฤษฎีที่สําคัญในการศึกษาจริยธรรมทางสังคม 

  การศึกษาจริยธรรมทางสังคม ไดใชทฤษฎีการพิจารณาทางจริยธรรม (Moral 
Judgement Theory) และทฤษฎีทางสังคมของ Piaget เปนพื้นฐาน และใชทฤษฎีเหตุผลทาง  
จริยธรรม (Moral Reasoning Theory) ของ Kohlberg ที่ไดพัฒนาการศึกษา จริยธรรมตามแนว
ทางที่ Piaget ไดวางไว ซึ่งการศึกษาทางจริยธรรมของ Kohlberg ไดแสดงใหเห็นวามนุษยให
เหตุผลทางจริยธรรมอยางไร และทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคม (Social – Perspective Taking 
Theory) ของ Selman ไดเพิ่มเติมรายละเอียดงานของ Piaget ในเรื่องของการหยั่งลึกทางสังคม 
จากการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ไปสูการแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน และการรวมมือ
กัน ทั้ง 3 ทฤษฎี จึงเปนหัวใจสําคัญของการศึกษาจริยธรรมทางสังคม ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 

1) ทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget  

  Piaget (1932; 1965 อางถึงใน DeVries, 1997) เปนผูทําการศึกษาวิจัยอยาง 
จริงจังเกี่ยวกับจริยธรรมของเด็ก ซึ่งผลของการศึกษาวิจัยเปนพื้นฐานในการศึกษาคนควาวิจัย  
ใหมๆ เกี่ยวกับจริยธรรมในปจจุบัน นอกจากนี้ทฤษฎีทางสังคมของ Piaget เปนทฤษฎีสําคัญที่
ไดนํามาประยุกตใชในการศึกษาเพื่อมุงสงเสริมการสรางความรวมมือ และจากการศึกษา
สามารถ อธิบายประเด็นสําคัญ ที่เกี่ยวของกับจริยธรรมทางสังคม คือ การปรับโครงสราง เปน
กระบวนการทางสติปญญาของมนุษยที่มีมากเทากับ การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมทาง
สังคม และการเปลี่ยนแปลงทางรางกาย สําหรับดานสังคมแลวถือวาเปนสวนสําคัญที่สุดของ
พัฒนาการ โดยเฉพาะความสัมพันธระหวางเพื่อน 

  ในการศึกษาวิจัยของ Piaget  ความสัมพันธระหวางเด็กกับผูใหญ และความ
สัมพันธระหวางเพื่อน มีความสําคัญอยางมากตอการที่เด็กจะสรางความรูสึกเกี่ยวกับสังคมและ 
จริยธรรม คานิยม ความสามารถทางสังคม และสติปญญา ถือวามีอิทธิพลตอพัฒนาการใน        
ทุกๆ ดาน 

  Piaget (1932; 1965 อางถึงใน DeVries and Zan, 1994) อธิบายถึง
พัฒนาการของจริยธรรมทางสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วจากการไมสามารถควบคุม
ตนเองได ไปสูการถูกครอบงําโดยผูอ่ืน และพัฒนาไปสูการควบคุมตนเอง แตการที่เด็กจะพัฒนา
ไปสูการควบคุมตนเองได ตองอาศัยปจจัยหลายประการ และที่สําคัญที่สุดคือความสัมพันธ



                                                                                                                

ระหวางเด็กกับผูใหญ Piaget เชื่อวาเปนปจจัยสําคัญในการสงเสริมพัฒนาการของเด็ก หรือ ทํา
ใหพัฒนาการของเด็ก ถดถอยลง  Piaget ไดกลาวถึงพัฒนาจริยธรรม 2 ขั้นที่สําคัญ คือ 
  ขั้นที่  1  จริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน (heteronomus) วาเปนขั้นจริยธรรมแบบ     
บังคับขมขู ในระยะเวลาของวัยเด็ก เปนระยะเวลาที่เด็กจะเผชิญกับการที่พอแม หรือผูใหญบอก
ใหเด็กทําสิ่งตางๆ หรือหามไมใหทําสิ่งตางๆ การละเมิดคําสั่งสอนมีผลทําใหเด็กถูกลงโทษโดย
ทันทีทันใด  ความยุติธรรมก็เปนสิ่งที่เกิดขึ้นทันทีทันใด ผูใดไมทําตามถือวาเปน คนเลว ดวยเหตุ
ผล    ดังกลาว ทําใหเด็ก เชื่อวากฎเกณฑ หรือขอบังคับทางจริยธรรม เปนสิ่งที่ไมยืดหยุน และไม
สามารถเปลี่ยนแปลงได 
  ขั้นที่  2  จริยธรรมแบบพึ่งพาตนเอง (autonomus) หรือจริยธรรมแบบรวมมือ 
เปนการนําเด็กสูโลกของสังคมที่มีเพื่อนเพิ่มมากขึ้น โดยเริ่มตนจากการมีปฏิสัมพันธ และรวมมือ
ระหวางเด็กดวยกัน ความคิดของเด็กเริ่มเปลี่ยนแปลง เด็กเริ่มเขาใจวากฎเกณฑสามารถ      
เปลี่ยนแปลงได และการลงโทษจะเกิดขึ้นเมื่อมีการพิจารณาถึงเจตนาของการกระทํา 
  Hogan และ Emler (1978 อางถึงใน Slavin, 1994) อธิบายถึงการที่มนุษยมี
การพัฒนาความสามารถทางสติปญญา ความเขาใจปญหาทางจริยธรรมจึงกลายเปนปญหาที่
ยุงยากมีผลทําใหเด็กวัยอนุบาลมีความเขาใจที่ผิดเกี่ยวกับความถูกตองและความผิดมากกวา
เด็กโตและผูใหญ Hogan และ Emler จึงไดเปรียบเทียบลักษณะของจริยธรรมจากทฤษฎีของ 
Piaget (1978 อางถึงใน Slavin 1994) ในตารางที่ 1 ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 1  แสดงขั้นการพัฒนาจริยธรรมตามทฤษฎีของ Piaget  
 

จริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืนในวัยเด็ก จริยธรรมแบบพึ่งพาตนเองในวัยผูใหญ 
⇑อยูบนพื้นฐานของความสัมพันธแบบบังคับ
โดยเด็กยอมรับและปฏิบัติตามคําสั่งของผูใหญ
โดยไมมีการถาม หรือคัดคาน 
⇑สะทอนการบังคับ  โดยใชกฎเกณฑที่ ไมมี
ความยืดหยุน และมาจากผูมีอํานาจ ไมเปด
โอกาสใหพูดคุยเพื่อหาขอตกลง 
⇑ความถูกตอง คือการปฏิบัติตามกฎขอบังคับ 
หรือส่ิงที่ผูใหญตองการ 
⇑ความผิดพิจารณาจากวัตถุประสงค  และ  
ผลลัพธ ของการกระทํา ความยุติธรรมคือ การ  
ตัดสิน  ของผูใหญ ใชการลงโทษตามอําเภอใจ 
และกวดขัน จากผลของความไมพึงพอใจ ความ
ยุติธรรม เปนเสมือนสิ่งที่มีอยูโดยธรรมชาติ 

⇑อยูบนพื้นฐานของความรวมมือ ปฏิบัติตอกัน
ดวยความยุติธรรม เปนความสัมพันธระหวาง
บุคคลที่เทาเทียมกัน 
⇑สะทอนถึงการใชเหตุผล กฎเกณฑเปนผลมา
จากการตกลงรวมกัน เปดโอกาสใหมีการพูดคุย 
ซักถาม และการใชการยินยอมของทุกฝาย 
⇑ความถูกตอง เปนผลมาจากการกระทําที่สอด
คลองกับความรวมมือและการยอมรับทั้ง 2ฝาย  
⇑ความผิด พิจารณาจากเจตนาของผูกระทํา
ความยุติธรรม ถูกกําหนดขึ้นเพื่อการปฏิบัติตอ
กันอยางเสมอภาค ความยุติธรรมในการลงโทษ
ถูกกําหนดขึ้นตามความเหมาะสมของการ
กระทําที่มีผลใหผูอ่ืนเดือดรอน การลงโทษเปน
สิ่งที่มีผลกระทบตอจิตใจของมนุษย 

ที่มา  :  Slavin, 1994. Educational psychology : Theory and practice หนา 60 

2)  ทฤษฎีเหตุผลทางจริยธรรมของ Kohlberg 

  Kohlberg (1963 ; 1969; Collby and Kohlberg, 1984 อางถึงใน Slavin, 
1994) ไดศึกษาจริยธรรมโดยใชทฤษฎีของ Piaget เปนพื้นฐาน และทําการศึกษาการใหเหตุผล
ทาง    จริยธรรมของมนุษยตั้งแตวัยเด็กถึงวัยผูใหญ การศึกษาวิจัยของ Kohlberg ไดใชวิธีการ
ตั้ง    สถานการณที่มีความขัดแยงทางจริยธรรม และสัมภาษณถึงทัศนะของผูที่มีตอสถาน
การณ        ดังกลาว  Kohlberg ไดพัฒนาทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรม โดยแบงเปน 6 
ขั้นใน 3 ระดับ ซึ่งแตละขั้นจะพัฒนาไปตามวัยโดยไมเปลี่ยนแปลง ทุกคนจะพัฒนาผานไปตาม
ลําดับ ข้ันที่พัฒนาไปถึงจะเปนขั้นที่สรางจากเหตุผลของขั้นที่มีมากอน ตามลําดับดังนี้ 

ระดับที่ 1 กอนกฎเกณฑสังคม (preconventional) 

 



                                                                                                                

ขั้นที่ 1 จริยธรรมจากภายนอก 
  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูกสิ่งที่ถูกคือการหลีกเลี่ยงการฝาฝนกฎเกณฑที่มีการลง
โทษผูฝาฝน การเชื่อฟงโดยเต็มใจและการหลีกเลี่ยงการทําความเสียหายตอบุคคลหรือทรัพยสิน 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อหลีกเลี่ยงการลงโทษ และเพื่อทําตามคําสั่ง
ของผูมีอํานาจ 
  3) ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะแบบตั้งตนเปนศูนยกลาง ไมสามารถรับรู
ทรรศนะของผูอ่ืน ตัดสินการกระทําที่มีผลทางกายภาพหรือความเสียหายมากกวาพิจารณา
เจตนาของผูกระทํา 
ขั้นที่ 2 ปจเจกบุคคลนิยม การตอบสนองความตองการ และการแลกเปลี่ยน 
  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก สิ่งที่ถูกคือการเชื่อฟงกฎเกณฑเมื่อมีคนตองการใหเชื่อฟง 
การทําตามความสนใจและความตองการของตนเองพรอมกับปลอยใหผูอ่ืนทําเชนเดียวกัน 
ความถูกตองคืออะไรก็ตามที่เปนธรรม อะไรก็ตามที่แลกเปลี่ยนกันเทาๆ กัน หรือการตอรองและ
ขอตกลง 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อตอบสนองความตองการและความสนใจ
ของตนเอง ในขณะเดียวกันก็ยอมรับวาผูอ่ืนก็มีความตองการและความสนใจของเขาไดเชนกัน 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะแบบนามธรรมสําหรับปจเจกบุคคล คือ 
ตระหนักวาทุกคนมีความสนใจสวนตัวที่จะทําสิ่งใดใหบรรลุเปาหมาย และความสนใจของคน
อาจขัดแยงกันได ดังนั้นความถูกตองอาจตางกันไปไดตามทรรศนะแบบนามธรรมของปจเจก
บุคคล 
ระดับที่ 2 กฎเกณฑสังคม (conventional) 
ขั้นท่ี 3ความคาดหวังตอกันและกันระหวางบุคคล ความสัมพันธ และการคลอยตามซึ่งกันและกัน 
  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก ส่ิงที่ถูกคือการดํารงชีวิตตามความคาดหวังของบุคคลใกล
ชิด หรือตามความคาดหวังของผูคนที่มีตอปจเจกบุคคลในบทบาทตางๆ เชน ลูก พี่นอง หรือ
เพื่อน การเปนคนดีเปนสิ่งสําคัญ จะตองมีเจตนาดี มีการสนใจผูอ่ืน มีการรักษาความสัมพันธ
ระหวางบุคคลที่ดี เชน มีความไวเนื้อเชื่อใจ ความจงรักภักดี ความเคารพ และความกตัญูรูคุณ 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อจะไดเปนคนดีในทรรศนะของตนเอง และ
ทรรศนะของผูอ่ืนและเพื่อจะไดรักษากฎเกณฑตางๆที่มาสนับสนุนการแสดงพฤติกรรมที่ดี 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะในทางยอมรับความสัมพันธระหวางบุคคล 
และคนอื่นๆ ตระหนักในความรูสึกรวมกันของกลุมคน ขอตกลง และความคาดหวังของกลุม ซึ่ง
ถือวามีความสําคัญกวาความตองการสวนบุคคล มีความสามารถในการรับรูส่ิงตางๆ ใน
ทรรศนะของผูอ่ืน แตยังไมสามารถเขาใจกฎเกณฑทางสังคมอยางเปนระบบได 



                                                                                                                

ขั้นที่ 4 ระบบสังคมและมโนธรรม 
  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูก  ส่ิงที่ถูกคือการทําตามหนาที่ที่บุคคลไดตกลงกับผูอ่ืนไว 
กฎหมายเปนสิ่งที่จะตองปฏิบัติตามยกเวนในกรณีจําเปนมากเมื่อการทําตามกฎหมายมาขัดกับ
หนาที่ทางสังคมที่ไดกําหนดไวแนนอนแลว นอกจากนี้ความถูกตองก็ยังหมายถึงการชวยเหลือ
สังคม กลุม และสถาบัน 
  2)  เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  เพื่อจรรโลงใหสถาบันโดยสวนรวมดําเนินไป
ดวยดี เพื่อหลีกเลี่ยงการแตกแยกในระบบ หรือเพื่อปฏิบัติตามพันธะซึ่งบุคคลกําหนดใหตนเอง
โดยอาศัยกฎเกณฑของมโนธรรมที่ตายตัว 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะในการแยกแยะทรรศนะของสังคมจากขอ
ตกลงระหวางบุคคลหรือความสนใจระหวางบุคคล ยึดถือระบบที่ไดกําหนดบทบาทและกฎ
เกณฑไวแลว และพิจารณาความสัมพันธระหวางบุคคลในฐานะเปนผูอยูตําแหนงตางๆ ของ
ระบบสังคม 

ระดับที่ 3 เหนือกฎเกณฑสังคมหรือยึดหลักการ (post-conventional or principles) 
ขั้นที่ 5  สัญญาทางสังคมหรืออรรถประโยชนและสิทธิสวนบุคคล 

  1)  อะไรคือสิ่งที่ถูก  ส่ิงที่ถูกคือ การตระหนักวาผูคนมีคานิยมและความคิด
เห็นที่แตกตางกัน และคานิยมกับกฎเกณฑเปนสิ่งไมแนนอนตายตัวแตข้ึนอยูกับกลุมคน กฎ
เกณฑแมจะไมแนนอนตายตัวแตก็ตองปฏิบัติเสมอโดยไมมีความลําเอียง เพราะกฎเกณฑเปน
สัญญาทางสังคม คานิยม และสิทธิบางอยางไมอาจถือไดวาขาดความแนนอนตายตัว เชน ชีวิต
และเสรีภาพจะตองยึดถือไมวาในสังคมใดก็ตามและไมวาคนในสังคมสวนใหญจะมีความคิด
เห็นอยางไรก็ตาม 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  มีความสํานึกในพันธะที่มีตอกฎหมาย เพราะ
บุคคลไดมีสัญญาทางสังคมในอันที่จะออกกฎหมาย และปฏิบัติตามกฎหมาย เพื่อความสงบสุข
ของสังคมและเพื่อเปนการปกปองสิทธิของคนในสังคม มีความตระหนักวากฎหมาย และหนาที่
จะตองอยูบนรากฐานของการคิดคํานวณอยางมีเหตุผลในเชิงใหมีอรรถประโยชนสูงสุดตอคน
หมูมากที่สุด 
  3)  ทรรศนะทางสังคม  มีทรรศนะที่ไมถูกจํากัดโดยสังคม ตระหนักในคานิยมและ
สิทธิวามีความสําคัญมากกอนจะกลายเปนขอผูกพันหรือสัญญาทางสังคม มีทรรศนะแบบบูรณาการ
ในดานขอตกลง และความเปนปรนัยโดยไมลําเอียง ยอมรับทรรศนะทางจริยธรรมและทางกฎหมาย
และระลึกวาบางครั้งอาจมีความขัดแยงกันได จนเปนการยากที่จะผสมผสานกันได 

ขั้นที่ 6  หลักการจริยธรรมสากล (universal ethical principles) 



                                                                                                                

  1) อะไรคือสิ่งที่ถูก ส่ิงที่ถูกคือการปฏิบัติตามหลักการจริยธรรมที่ตนไดเลือก
สรรเอง กฏหมายหรือสัญญาทางสังคมบางอยางเปนสิ่งที่ถูกตองเพราะเปนไปในแนวเดียวกับ
หลักการอยูแลว เมื่อใดที่กฎหมายเขามาละเมิดหลักการนี้ บุคคลจะปฏิบัติตามหลักการของตน 
หลักการเหลานี้คือหลักการสากลที่วาดวยความยุติธรรม ซึ่งประกอบดวยความเสมอภาคในสิทธิ
มนุษยชน และความเคารพในศักดิ์ศรีของมนุษยในฐานะเปนปจเจกบุคคล 
  2) เหตุผลในการทําสิ่งที่ถูก  มีความเชื่อในฐานะที่เปนบุคคลมีเหตุผลวา
หลักการจริยธรรมสากลเปนสิ่งถูกตอง มีพันธะสวนบุคคลที่จะตองปฏิบัติตามหลักการดังกลาว 
  3) ทรรศนะทางสังคม มีทรรศนะทางจริยธรรมที่ยึดถือวาบุคคลเปนจุดหมาย
ปลายทางและปฏิบัติตอบุคคลเชนนั้นโดยไมนําบุคคลมาเปนเครื่องมือในการกระทําการใดๆทั้งส้ิน 
จากทฤษฎีของ Kohlberg สามารถสรุปพัฒนาการใหเหตุผลทางจริยธรรม ดังตารางที่ 2 ตอไปนี้ 
ตารางที่ 2  แสดงขั้นการพัฒนาการใหเหตุผลทางจริยธรรมตามทฤษฎีของ Kohlberg  

1 จริยธรรมระดับกอนกฎเกณฑ
อายุประมาณ 2-10 ป 

2 จริยธรรมระดับกฎเกณฑ  
อายุประมาณ 10-16 ป 

3 จริยธรรมระดับเหนือกฎเกณฑ
อายุประมาณ 16-25 ป 

ขั้นที่ 1 : หลีกเลี่ยงการถูกลง
โทษและเชื่อฟงผูอ่ืน บุคคลจะ
ใชการตัดสินทางจริยธรรมอยูบน   
พื้นฐานความคิดที่วาสิ่งใดดีที่สุด
สําหรับตนเองโดยไมคํานึงถึง
ความตองการ ความรูสึกของผู
อ่ืน จะเชื่อฟงและปฏิบัติตาม  
ผูใหญ ครู 

ขั้นที่ 3 : “เด็กผูชายที่ดี – 
เด็กผูหญิงที่ดี” หรือตองการ
เปนดีในทัศนะของผูอ่ืน 
บุคคลจะตัดสินจริยธรรมบนพื้น
ฐานของความตองการใหผูอ่ืน
ชื่นชมรักษาความสัมพันธที่ดีกับ
ผูอ่ืนชวยเหลือและพิจารณา
เจตนาของผูอ่ืน 

ขั้นที่ 5:ขอตกลงของสังคม 
บุคคลเขาใจกฎเกณฑ ซึ่งเปนตัว
แทนของความเห็นดวยของ
บุคคลตางๆ ในสังคม สามารถ
เขาใจวากฎเกณฑสามารถยืด
หยุนได และเปลี่ยนแปลงไดถา
สามารถตอบสนองความ
ตองการของสังคมได 

ขั้นที่ 2: การแลกเปลี่ยนสิ่งที่
ชอบหรือความสัมพันธแบบ
เครื่องมือ บุคคลเริ่มเขาใจและ
รวมมือกับผูอ่ืนเมื่อมีความ
ตองการตรงกัน แลกเปลี่ยนผล
ประโยชนซึ่งกันและกัน 

ขั้นที่ 4:กฎหมายและคําสั่ง
บุคคลคํานึงถึงระบบสังคมใน
ความถูกตอง และความผิด 
ยอมรับกฎเกณฑที่ไมยืดหยุนได 
และเชื่อวาเปนหนาที่ที่ทุกคน
ตองปฏิบัติ 

ขั้นที่ 6: หลักจริยธรรมสากล
บุคคลยึดมั่นหลักสากลโดยยึด
ความยุติธรรมเปนเหตุผลในการ
ตัดสินเคารพในความเทาเทียม
กันของมนุษย และสิทธิมนุษย
ชน 

ที่มา : Slavin, R. B. 1994. Education psychology : Theory and practice(4 edition). หนา 
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ปจจัยตางๆ ที่ Kohlberg (1970) พิจารณาวามีความสําคัญตอพัฒนาการทาง
การใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กมี 4 ดาน คือ 
  1.  การกระตุนทางความคิดความเขาใจ  การกระตุนนี้จะตองเกิดขึ้นใน
สถานการณ ที่เหมาะสม คือสถานการณทางสังคมที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน สถานการณที่เด็ก
มีปญหาทางจริยธรรมที่ตองตัดสินใจ สถานการณที่มีการสนทนาเรื่องจริยธรรม และสถานการณ
ที่เด็กจะตองมีปฏิสัมพันธเชิงจริยธรรมกับเด็กอื่น การกระตุนทางความคิดความเขาใจลวนๆ 
เปนพื้นฐานสําคัญแตยังไมเพียงพอตอพัฒนาการทางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม 
  2.  การกระตุนทางประสบการณทางสังคม  การกระตุนนี้เนนใหเด็กมี
โอกาสไดสวมบทบาททางสังคมตางๆ ซึ่งจะเปนโอกาสใหเด็กไดเรียนรูทรรศนะทางสังคมของผู
อ่ืน ไดตระหนักถึงความคิด ความรูสึกและเจตคติของผูอ่ืน การมีโอกาสสวมบทบาททางสังคมที่
หลากหลาย เชน ในฐานะลูก พี่ นอง เพื่อน ผูนํา ผูตามเปนตน  จะทําใหเด็กมีโอกาสเผชิญหนา
กับปญหาจริยธรรมที่จะตองตัดสินใจในแงมุม ทรรศนะ และสภาพแวดลอมที่ตางกัน อันจะเปน
ทางสงเสริมใหพัฒนาการทางการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กเปนไปไดมากขึ้น 
  3. บรรยากาศทางจริยธรรมของกลุม  เด็กที่อยูในกลุมที่มีบรรยากาศทาง  
จริยธรรมในขั้นที่สูงกวาตนมีโอกาสไดรับอิทธิพลตอพัฒนาการทางเหตุผลเชิงจริยธรรมสูงขึ้นได 
Kohlberg ไดสนับสนุนประเด็นนี้ดวยหลักฐานการวิจัยในการฝกใหวัยรุนสามารถใชเหตุผลเชิงจ
ริยธรรมในขั้นที่สูงกวาที่เคยใชอยูได 1 ขั้น แตวัยรุนเหลานั้นไมยอมรับเอาเหตุผลเชิงจริยธรรมใน
ระดับตํ่ากวาตนไปใช 
  4. การขัดแยงทางความคิดความเขาใจเกี่ยวกับจริยธรรม  ทฤษฎีของ 
Kohlberg เนนวาการพัฒนาจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง จะเกิดขึ้นก็ตอเมื่อเด็กเผชิญหนากับ
ปญหาทางจริยธรรมที่เปนความขัดแยงรับระดับข้ันเดิมของตน จนทําใหเด็กตองมีการจัดระบบ
ความคิดใหม แลวจึงพัฒนาการใชเหตุผลเชิงจริยธรรมไปสูข้ันที่สูงขึ้นได 

3) ทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman  

 ในทัศนะของ Selman (1980) มองวาเมื่อเด็กมีปญหาพฤติกรรมเกิด
ขึ้นโดยทั่วไปผูรับผิดชอบมักจะมุงวิเคราะหสาเหตุของปญหาและหาทางแกไขดวยแนวคิดและ
ทฤษฎีตางๆ แตละเลยที่จะมองปญหาจากทัศนะของเด็กวาเด็กมีความคิด ความเขาใจ และ
ความรูสึกอยางไรตอเหตุการณหรือสถานการณที่เกิดขึ้น Selman จึงใชวิธีการนําทัศนคติ ความ
คิดเห็นและมโนทัศนของเด็กเปนเกณฑในการวิเคราะหปญหา ซึ่งเชื่อวาจะตรงกับประเด็น
ปญหามากที่สุด เพราะวิธีการที่เด็กมีปฏิสัมพันธหรือส่ือความหมายกับผูอ่ืน เปนสิ่งที่สะทอนให
เห็นวาเด็กมีระดับความเขาใจเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางตนเองกับผูอ่ืนอยูในระดับหนึ่ง 



                                                                                                                

  การศึกษาวิจัยของ Selman (1980 อางถึงใน งามตา วนินทานนท และคณะ 
2529) ไดใชเวลานานนับ 10 ป ในการคนควาลักษณะการรูคิดทางสังคมซึ่งถือเปนความคิดที่
สําคัญอันเปนพื้นฐานของการพัฒนาทางสังคม และพฤติกรรมของมนุษย จากการศึกษาพบวา
ความสามารถในการรูคิดทางสังคมจะเริ่มปรากฎใหเห็นตั้งแตวัยอนุบาล ซึ่งมีความชัดเจนขึ้น 
และสามารถพัฒนาไปอยางรวดเร็วตลอดวัยเด็ก วัยกอนวัยรุนและวัยรุน จากการศึกษาคนควา
คร้ังนี้ทําให Selman และ Schultz (1990) สรางรูปแบบการพัฒนาการรูคิดทางสังคมในแนวทาง
ที่เรียกวา การหยั่งลึกทางสังคม 
  แนวความคิดและรูปแบบการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไดรับอิทธิพลจาก
แนวความคิดของ Mead และ Piaget (Selman, 1980) กลาวคือ แนวความคิดหลักของการ      
หยั่งลึกทางสังคม ไดรับการพัฒนามาจากแนวความคิดหลักของการสวมบทบาท (role – taking 
concept) โดย Mead ไดตั้งขอสันนิษฐานวา ความสามารถในการประสานบทบาทหลายบท
บาทเขาดวยกัน เปนแหลงของความรูสึกเกี่ยวกับ “ตนเอง” (self) และถือวาเปนแกนของความ       
ปราดเปรื่องทางสังคมของมนุษย ซึ่งความสามารถในการนําตนเองเขาไปสวมตําแหนงของผูอ่ืน 
และคิดพิจารณาการกระทําของตนเอง จากตําแหนงที่เปนทางเลือกนั่นคือ การปฏิบัติการ 
(operation) ที่เปนเอกลักษณของมนุษย และการกระทําเชนนี้จะกอใหเกิดการตระหนักถึงการมี
ตัวตน ถาปราศจากการกระทําระหวางกันทางสังคมจะทําใหความเปนตนเองในเชิงจิตใจ              
(psychological self) ไมเกิดขึ้นในตัวบุคคล ทํานองเดียวกันกับ แนวความคิดเกี่ยวกับการหยั่ง
ลึกทางสังคมมีรากฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาหรือการรูคิดของ Piaget (งามตา 
วนินทานนท และคณะ, 2529) ที่เกี่ยวของกับ 2 แนวความคิดสําคัญ คือ 
  1.  การรูคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลาง (egocentrism) หมายถึง การที่เด็ก
ยึดติดอยูกับการมองโลกในแงมุมของตนเองเพียงแงเดียว กลาวคือ เด็กไมสามารถที่จะแยก
ความคิด หรือทัศนะของผูอ่ืนออกจากตนเองได ซึ่งอยูในพัฒนาการทางสติปญญา ขั้นกอน
ปฏิบัติการ เกิดขึ้นในวัยเด็กที่มีอายุระหวาง 2-7 ป เมื่อเด็กมองเห็นสิ่งใดอยางไรก็คิดวาผูอ่ืนมอง
เห็น และคิดเหมือนตนเอง เด็กในวัยนี้จะไมเขาใจวาทําไมผูอ่ืนถึงมองเห็น หรือเขาใจแตกตาง
จากตนเอง 
  2. การรูคิดแบบไมยึดตนเองเปนศูนยกลาง (decentration) หมายถึง เด็ก
สามารถที่จะพิจารณาวัตถุหนึ่งชิ้นไดหลายลักษณะ หรือมองเหตุการณหนึ่ง ๆ ไดหลายแงมุม 
มักพบในเด็กอายุ 7-11 ป เด็กจะเขาใจถึงการมีเปาหมายรวมกันและตระหนักถึงความรับผิด
ชอบที่ตามมา เด็กสามารถเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการใหความรวมมือ เด็กวัยนี้จะสนใจ
วิธีการเลนหรือเกมที่มีกฎเกณฑเพราะเด็กสามารถสรางความเขาใจเกี่ยวกับทัศนะของผูอ่ืนได 



                                                                                                                

  Piaget (Selman and Byrne, 1974; Grain, 1980;Phillips, 1981 อ างถึ ง ใน       
งามตา วนินทานนท และคณะ, 2529) เชื่อวา ปจจัยที่สําคัญที่ทําใหเด็กสามารถเอาชนะการรู
คิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลางไดและเรียนรูที่จะคํานึงถึงความรูสึกนึกคิดของผูอ่ืน คือประสบ
การณทางสังคมที่เด็กไดรับจากการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนในสังคม และไดรับการตอบสนองหรือ
ขอมูลยอนกลับจากสังคม ประสบการณทางสังคมจึงเปนสิ่งที่ชวยกลอมเกลาใหเด็กรูจัก
พิจารณา    สถานการณตางๆ จากแงมุม หรือสายตาของผูอ่ืน 
  จากแนวคิดพื้นฐานดังกลาว Selman ไดใหความหมายของการหยั่งลึกทาง
สังคมวาเปนความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการเจริญเติบโตทางโครงสรางความสัมพันธระหวางตน
เอง และ  ผูอ่ืน และถือวาเปนสวนประกอบที่สําคัญตามธรรมชาติของการเจริญเติบโตทางสติ
ปญญาเชิงสังคมเพราะไดนับรวมพัฒนาการเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดของความ
สัมพันธภายในตัวบุคคล ความสัมพันธระหวางความรูสึก ความคิด และการกระทําเขาดวยกัน 
โดยเสนอระดับของพัฒนาการหยั่งลึกทางสังคมโดยอาศัยรูปแบบของทฤษฎีโครงสราง
พัฒนาการ (Structural – Development Theory) ซึ่งลักษณะของพัฒนาการตามทฤษฎีโครง
สราง – พัฒนาการมีลักษณะดังนี้ คือ 
  1.  ระดับความสามารถในการรูคิดทางสังคมจะพัฒนาไปตามลําดับอายุ 
  2.  ระดับของพัฒนาการจะมีลักษณะคงที่และเจริญขึ้นตามลําดับ ไมมีการขาม
ขั้น 
  3.  ลักษณะของความสามารถในแตละระดับจะแตกตางกันในเชิงคุณภาพ 
  Selman และ Byrne (1974) ไดนําวิธีการในการศึกษาจริยธรรมของ Kohlberg  
มาใชโดยการดัดแปลงและใชในการวัดระดับการหยั่งลึกทางสังคม โดยการเลาสถานการณขัด
แยงแบบทางสองแพรง และสมมติวาเด็กอยูในเหตุการณ เพื่อกระตุนใหเด็กตอบคําถามชนิด
ปลายเปด 
  ดังนั้นจากพื้นฐานทางทฤษฎีของ Piaget, Mead และ Kohlberg ทําให Selman 
(1980) กําหนดระดับของพัฒนาการดานการหยั่งลึกทางสังคมที่เกิดขึ้นตั้งแตวัยเด็กจนถึงวัยรุน 
และเปนที่ยอมรับกันวาเปนรูปแบบพัฒนาการทางสติปญญาทางสังคมที่มีความสมบูรณมากที่
สุดเทาที่เคยมีมา (งามตา วนินทานนท และคณะ, 2529) ดังตารางที่ 3 

 

 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 3  แสดงระดับการหยั่งลึกทางสังคมตามทฤษฎีของ Selman  
 

ระดับการหยั่งลึกทางสังคม อายุ 

ระดับ 0   การหยั่งลึกแบบไมตระหนักถึงความแตกตางและยึดตนเอง 
              เปนศูนยกลาง 
ระดับ 1   การหยั่งลึกแบบตระหนักถึงความแตกตาง และเขาใจ 
              ลักษณะที่เปนนามธรรม 
ระดับ 2   การหยั่งลึกแบบสะทอนภาพของตนเองจากสายตาของ 
              บุคคลที่ 2 และการเขาใจซึ่งกันและกัน 
ระดับ 3   การหยั่งลึกแบบมองดวยสายตาของบุคคลที่ 3 และการ 
              เขาใจรวมกัน 
ระดับ 4   การหยั่งลึกแบบลึกซึ้งและเขาใจสัญลักษณทางสังคม 

3-6 ป 
 

5-9 ป 
 

7-12 ป 
 

10-15 ป 
 

12 ป-วัยผูใหญ 

ที่มา : Selman, 1980. The growth of interpersonal understanding. อางถึงใน งามตา    
วนินทานนท และคณะ, 2529. 

  รูปแบบของการหยั่งลึกทางสังคม ไดพัฒนาไปสูการศึกษาและพัฒนาความเขา
ใจความสัมพันธระหวางบุคคล ซึ่งเปนทฤษฎีที่สําคัญในการศึกษาจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต (DeVries; Reese – Learnd and Morgan, 1991; 
DeVries and Zan, 1994; Zan, 1996) 

 1.3  จริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล 

  Rheta DeVries ศาสตราจารยทางหลักสูตรการศึกษา และผูอํานวยการของ 
Regent’s Center for Early Developmental Education แหงมหาวิทยาลัย Northern Iowa  
และคณะไดทําการศึกษาคนควาตามทฤษฎีของ Piaget อยางจริงจัง และเปนผูหนึ่งที่สําคัญใน
การพัฒนาแนวคอนสตรัคติวิสตมาใชกับการศึกษาระดับปฐมวัย DeVries ไดตระหนักถึงความ
สําคัญในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม ใหกับเด็กในวัยอนุบาลเปนอยางมาก (จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, คณะครุศาสตร และ OMEP ประเทศไทย, 2539) ซึ่ง DeVries, Reese – 
Learned และ Morgan (1991) ไดพัฒนาบัญญัติของความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Enacted Interpersonal Understanding : EIU) ตามทฤษฎีของ Selman เพื่อใชในการ
ประเมินระดับ    จริยธรรมทางสังคม โดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ 



                                                                                                                

  1. ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (Negotiation Strategies:NS) 
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกระหวางการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลในสภาวะที่เกิดความไมสมดุล
ที่เกิดขึ้นขณะมีความขัดแยงพฤติกรรมที่สามารถพบในเด็กวัยอนุบาล หรืออยูในสภาพที่มีความ    
ตึงเครียด แบงออกเปน 3 ระดับ คือ ระดับ 0, 1 และ 2 ดังนี้ 
  ระดับ 0 เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชวิธีการรุนแรง
หรือใชกําลัง 
  ระดับ 1  เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําสั่ง 
                                      เพียงฝายเดียวหรือปฏิบัติตามผูอ่ืน 
  ระดับ 2 เปนการใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจ หรือ
ความรวมมือกับผูอ่ืน 

  2.  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (Shared Experiences : SE) 
เปนพฤติกรรมที่แสดงออกของการมีปฏิสัมพันธระหวางบุคคลเมื่อมีความสมดุล มักจะเกิดขึ้น
เมื่อมีบรรยากาศที่ผอนคลาย และเปนมิตร ที่สามารถพบในเด็กวัยอนุบาลแบงออกเปน 3 ระดับ 
คือ ระดับ 0, 1 และ 2 คือ 

ระดับ 0  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบผูอ่ืนทันที 
  ทันใด 

  ระดับ 1  เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความ 
                                      กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม 
  ระดับ 2 เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการพิจารณาความ
เหมือนทางความคิด หรือประสบการณ 

  Selman (DeVries and Zan, 1994) เรียกพัฒนาการวา “ระดับ” (level) มาก
กวาที่จะเรียกวา “ขั้น” (stage) เพราะแตละระดับจะยังคงเหลือพฤติกรรมบางอยางในระดับที่
พัฒนาผานมา เชนผูใหญมักจะแสดงออกถึงระดับที่ 2 ของกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวม
กันที่สะทอนใหเห็นถึงการแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน แตขณะเดียวกันก็สามารถที่จะ
แสดงบทบาทการยึดตนเองเปนศูนยกลาง ใชวิธีหุนหันพลันแลนในบางครั้งซึ่งอยูในระดับ 0 หรือ
ใชการออกคําสั่งเพียงฝายเดียวซึ่งอยูในระดับ 1 แตความถี่ในการเกิดพฤติกรรมแตกตางกัน เรา
มักพบวาคารอยละสวนใหญของความถี่ในการแสดงออกถึงจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานใน
แตละวัยแตกตางกัน ซึ่งปรากฎใหเห็นถึงจริยธรรมทางสังคมในแตละระดับ ความเขาใจเกี่ยวกับ
การพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตจึงเปนพื้นฐานที่สําคัญในการ



                                                                                                                

ศึกษาการประเมินระดับจริยธรรมทางสังคม ซึ่งสามารถสรุปการพัฒนาระดับจริยธรรมทาง
สังคมไดดังตารางที่ 4 ตอไปนี้ 

ตารางที่  4  แสดงการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวม
กัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

 
ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกัน โดยคํานึงถึงความ
ตองการของตนเองและผูอ่ืน 

การชวยเหลือซ่ึง
กันและกัน 
ระดับ 3 
วัยผูใหญ 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยการรวมมือกันและ
เอาใจใสซึ่งกันและกัน 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยใชการจูงใจหรือใช
ความรวมมือ 

แลกเปลี่ยนผล
ประโยชนกัน 
ระดับ 2 
7-12 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยพิจารณาความ
เหมือนทางความคิด หรือประสบ
การณ 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยการออกคําสั่งเพียง
ฝายเดียว หรือปฏิบัติตามผูอ่ืน 

ใชการออกคําสั่ง
ฝายเดียว 
ระดับ 1 
5-9 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยแสดงออกถึงความ
กระตือรือรนในการรวมกิจกรรม 

ใชกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ดวยวิธีรวมมือกันโดยใชกําลังทางกาย 
วูวาม หรือหุนหันพลันแลน 

ยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง 
ระดับ 0 
3-6 ป 

การแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันโดยการเลียนแบบอยาง
ทันทีทันใด 

 ดานกลวิธีการเจรจา  แกนพัฒนาการของ     ดานการแลกเปลี่ยน 
 เพื่อหาขอตกลงรวมกัน               การหยั่งลึกทางสังคม     ประสบการณรวมกัน 
 
ที่ ม า  : DeVries แ ล ะ  Zan, 1994. Moral classroom, moral children : Creating a 
constructivist atmosphere in early education. หนา 34 

  จากทฤษฎีที่สําคัญทั้ง 3 คือทฤษฎีทางจริยธรรมของ Piaget ทฤษฎีเหตุผลทาง 
จริยธรรมของ Kohlberg และทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไดเปนทฤษฎีพื้นฐานที่
ชวยใหเกิดความเขาใจจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลและนําไปสูการศึกษาคนควา และ



                                                                                                                

การวิจัยเพื่อพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต ใหกับเด็กวัย
อนุบาลในปจจุบัน 

 1.4  การพัฒนาการพึ่งพาตนเอง 

  การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการพัฒนาเด็กใน
ระยะยาว ในการพัฒนาขั้นของการใชเหตุผลทางจริยธรรม ซึ่งไมเนนแตเพียงเนื้อหาเฉพาะของ   
กฎเกณฑทางจริยธรรม หรือพฤติกรรมที่สอดคลองกับกฎเกณฑทางจริยธรรมเทานั้น DeVries 
และ Kohlberg (1987; 1990) ไดเสนอแนะวา เปาหมายของการสงเสริมและพัฒนาจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตคือการพัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง ที่เด็กสามารถเขาใจ
และปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึงความจําเปนทางจริยธรรม เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
บุคคลที่ไมเปนแตเพียงผูรอรับคําสั่งจากผูใหญเทานั้น 
  นอกจากนี้ความรูสึกทางจริยธรรมที่สะทอนมาจากระบบภายในการตัดสินการ
กระทําผิดของบุคคล (internal system of personal conviction) นําไปสูการพิจารณาการ
กระทํา และการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง จะทําใหเด็กรูสึกถึงการที่ตนเปนสวนหนึ่งของ
ระบบความสัมพันธในการแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันทางสังคม 
  DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) ไดกลาวสนับสนุนถึงการสงเสริมให
เด็กพึ่งพาตนเอง โดยเด็กควรจะมีโอกาสเสนอ และเลือกทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเอง มีโอกาสในการ
ตัดสินใจและมีสวนรวมในการพิจารณา และสรางขอตกลงในการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง 
โดยเฉพาะขอตกลงในชีวิตประจําวันที่เด็กสามารถทําได เพื่อสงเสริมความรูสึกภายในของการ
ยอมรับและเห็นคุณคาของความจําเปนของกฎเกณฑและขอตกลงของตน 
  อยางไรก็ตามการสงเสริมใหเด็กพึ่งพาตนเอง มีอิสระในการคิด และตัดสินใจ 
ไมไดหมายความถึงการไมดูแลหรือแนะนําพฤติกรรมและการกระทําที่เหมาะสมใหกับเด็กเลย 
การที่จะพัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็กตองเริ่มจากการปฏิบัติตอเด็กดวยความสัมพันธแบบ
รวมมือเด็กที่มีจริยธรรมแบบพึ่งพาตนเองจึงสามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจไดดวยตนเองวา 
อะไรคือส่ิงที่ดีที่สุดและเหมาะสมถูกตองที่ตนเองควรกระทํา และตองพิจารณาโดยนําเอาทัศนะ
ของผูอ่ืนมาประกอบการพิจารณา ไมเพียงแตคิดถึงผลประโยชนของตนเองเพียงฝายเดียว 
  Kamii (1985) เปนผูหนึ่งที่นําทฤษฎีของ Piaget มาประยุกตใช และคนควา
วิจัยการสงเสริมการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก โดยไดอธิบายถึงผลลัพธในระยะยาวจากการที่เด็ก
ไดรับการสงเสริมและพัฒนาการพึ่งพาตนเอง ดังภาพที่ 2 แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาการพึ่ง
พาตนเองในวัยผูใหญ ที่มาจากการไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบพึ่งพาผูอ่ืน และแบบพึ่งพาตนเอง 
ที่สอดคลองกับเปาหมายของการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
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  การสงเสริมใหเด็กมีการพึ่งพาตนเองจึงควรเปนเปาหมายของการศึกษาใน
ปจจุบัน การศึกษาวิจัยของ McKinnon และ Renner (1971) จากกลุมตัวอยางคือนักศึกษาที่
ประสบความสําเร็จในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และผานการสอบเขามหาวิทยาลัย
ของรัฐ McKinnon และ Renner รายงานวา มีเพียงรอยละ 25 ของกลุมตัวอยางที่สามารถคิด
เชิงตรรกะไดในขั้นพัฒนาการของ Piaget  ระดับปฏิบัติการอยางสมบูรณ 
  การศึกษาวิจัยของ Schwebel (1978) พบวาความสามารถของนักศึกษาที่มา
จากวิธีการเรียนรูอยางมีเปาหมาย คือการเนนใหผูเรียนผานการทดสอบซึ่งนักศึกษาสวนใหญจะ
พยายามทําคะแนนใหดีและเชื่อฟงโดยไมมีขอโตแยง ระบบการศึกษาที่สงเสริมการพึ่งพาผูอ่ืน
มัก ปรากฎอยูในการศึกษาของทุกประเทศ McKinnon รายงานวามีนักศึกษาถึงรอยละ 20 ที่ไม
สามารถพัฒนาไดถึงระดับปฏิบัติการ (formal operation) และพบวาถานักศึกษาไมสามารถคิด
เชิงตรรกะและอยูในระดับปฏิบัติการไดจะมีขีดจํากัดทางความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห 
และการพึ่งพาตนเอง 
  จากการศึกษาวิจัยผลของวิธีการเลี้ยงดู  และรูปแบบการศึกษากับการ
พัฒนาการพึ่งพาตนเอง จึงเปนสิ่งที่ชี้ใหเห็นวาการจัดการศึกษาที่เหมาะสมควรคํานึงถึงการ
พัฒนาเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตไดให
ความสําคัญในการพัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็กอันเปนพื้นฐานของการสรางผูใหญที่มีคุณ
ภาพของสังคม 

1.5  ปจจัยที่เกี่ยวของในการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก 

  จากการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ตาม
แนวคอนสตรัคติวิสต (Ormrod, 1995; Slavin, 1994) พบวาสติปญญาและวุฒิภาวะทางจริย
ธรรมเปนสิ่งที่จําเปนพื้นฐานสําหรับการใหเหตุผลทางจริยธรรมและการพัฒนาจริยธรรมทาง
สังคม     ขอมูลดังกลาวมาจากพื้นฐานทางทฤษฎีของ Piaget และ Kohlberg ที่กลาวถึงความ
สัมพันธทางบวกกับระดับความสามารถทางสติปญญา และทักษะการหยั่งลึกทางสังคม 
Kohlberg (1979; 1984) เชื่อวา การพัฒนาจริยธรรมขึ้นอยูกับสติปญญาและการหยั่งลึกในวิธี
การที่เฉพาะเจาะจงนอกเหนือจากปจจัยอื่นๆ การพัฒนาจริยธรรมแตละขั้นตองการความ
สามารถทางสติปญญาและการหยั่งลึกอยางแทจริง  
  ลักษณะของบุคลิกภาพของบุคคลบางประการขึ้นอยูกับลักษณะของพันธุกรรม
ดวย ตัวอยางเชน การคนพบอารมณของเด็กทารกแรกเกิดที่แตกตางกัน ซึ่งเกือบทั้งหมดมีมาตั้ง
แตแรกเกิด แตนักพัฒนาการรวมสมัย เชน Clarke – Stewart (1988), Plomin (1989) และ 
Thomas และ Chess (1977) เชื่อวา องคประกอบทางสิ่งแวดลอมสามารถที่จะเปลี่ยนบุคลิก



                                                                                                                

ภาพของเด็ก เชน มีอิทธิพลตอการพัฒนาเด็กใหมีความเชื่อมั่นในตนเอง หรือขาดความมั่นใจ 
หงุดหงิด และไมพัฒนาในดานจริยธรรมได 
  จากการศึกษาสามารถสรุปไดเปน 2 ปจจัยที่สําคัญ คือ 
  1.  ปจจัยที่ไมสามารถเปลี่ยนแปลงได ไดแก ส่ิงที่สืบทอดมาจากพันธุกรรม เชน
ระดับความสามารถของสติปญญา หรือ อารมณ เปนตน ซึ่งถือเปนปจจัยภายในเฉพาะบุคคล 
  2.  ปจจัยภายนอก คือ สิ่งแวดลอม ตามแนวคิดของนักพัฒนาการที่กลาวมา  
ขางตน เชื่อวาสามารถปรับปรุงและสงเสริมองคประกอบทางสิ่งแวดลอมใหชวยเด็กไดพัฒนา   
จริยธรรมทางสังคมได โดยเฉพาะสิ่งแวดลอมทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนที่เปนบรรยากาศ
การเรียนรูของการมีปฏิสัมพันธที่เด็กจะตองเรียนรูจากครูและผูอ่ืน 
  
ตอนที่ 2   หลักการสําคัญของแนวคิดคอนสตรัคติวิสตในการศึกษาปฐมวัยกับการ       

สงเสริมจริยธรรมทางสังคม 

แนวคอนสตรัคติวิสต  มาจากพื้นฐานทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการของเด็กที่
เกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญาและการรูคิด  ซึ่งตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับการพัฒนามนุษยไว 2 
ประการ (DeVries and Kohlberg, 1987;1990)  คือ 
 1.  ธรรมชาติของประสบการณทางจิตวิทยาในโรงเรียน มีความเปนไปไดในการที่จะสง
ผลตอความกาวหนาของพัฒนาการดานสังคม  สติปญญา  จิตใจ  และจริยธรรม 
 2.  ทัศนะทางการศึกษาของโลกที่มีตอครู  และความสําคัญกับการฝกหัดในหองเรียนมี
ผลตอธรรมชาติทางการเรียนรูของเด็กจากประสบการณทางจิตวิทยาในหองเรียน 

จากความสัมพันธทั้ง 2 ประการ  นําไปสูการจัดประสบการณที่เนนเด็กเปนศูนยกลาง 
ตั้งแตป1960 เปนตนมาไดเร่ิมมีการนําความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาสติปญญามาใชในชั้นเรียน
อนุบาล  มีการนํากิจกรรมที่สงเสริมความสนใจ การเลนการทดลองและสงเสริมความรวมมือมา
ใชในชั้นเรียน  ซึ่งไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็กวัยอนุบาล 

แนวคอนสตรัคติวิสตไดเสนอแนวทางในการปฏิบัติ (DeVries and Kohlberg, 1987; 
1990) ซึ่งเปนหลักการสําคัญในการจัดการศึกษาปฐมวัย ไดแก 1)การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจ
กรรมตางๆ ดวยตนเองตามความสนใจ  2)บทบาทครูที่เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา กระตุน 
ใหเด็กไดริเร่ิม ไดเลน ไดทดลอง และใหเหตุผล ใหความรวมมือกับเด็กและใชการควบคุม หรือ
สั่งการเด็กนอยที่สุด และ 3)การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับผูอ่ืนไดเรียนรูและแกปญหา
ความขัดแยงอยางสันติวิธี เพื่อชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมทามกลางบุคคลตางๆ 

 



                                                                                                                

1.  การสงเสริมใหเด็กไดทํากิจกรรมตาง ๆ ดวยตนเองตามความสนใจ 

 จากการศึกษาการพัฒนาสติปญญาเพื่อนําไปสูวิธีการสงเสริมใหเด็ก
สรางความรูที่เกิดขึ้นจากภายใน ดวยตนเองมีองคประกอบพื้นฐานสําคัญ  ไดแก 
  1.1  ความสนใจ (interest) 

 Piaget (1954; 1981; 1969; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987; 
1990)   ถือวา ความสนใจเปนเสมือนแหลงพลังงานของกระบวนการสรางความรู เพราะถือวา
ความสนใจเปนศูนยกลางของการกระทําส่ิงตางๆ ดวยตนเอง ที่ทําใหเกิดการสังเกตและการ
พิจารณารายละเอียด ซึ่งทําใหเด็กไดเปนผูสรางความรูและสติปญญา นอกจากนี้ ความสนใจยัง
มีผลดานจิตใจ เพราะความสนใจนําไปสูการพัฒนาสติปญญา ถาปราศจากความสนใจ เด็กจะ
ไมพยายามเรียนรู  และไมสนใจตอประสบการณตางๆ  จึงทําใหกระบวนการปรับโครงสราง
ความรู และกระบวนการปรับขยายโครงสรางความรูไมเกิดขึ้น  เพราะเด็กไมสนใจหาเหตุผลมา
อธิบายหรือแกปญหา ดังนั้นการจัดกิจกรรมที่จะพัฒนาเด็กจะตองคํานึงถึงความสนใจของเด็ก 

 1.2  การเลน (play) 
  กิจกรรมบางอยางที่ทําใหเด็กเกิดความสนใจเกี่ยวของกับการเลน Piaget 
(1969; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) กลาววา การเลนเปนกระบวน
การสําคัญในการพัฒนาพฤติกรรม ซึ่งจากวิธีการสอนแบบเรงเรียนโดยทั่วไปไมไดใหความ
สําคัญกับการเลน เพราะคิดวาการเลนไมมีหลักที่แนนอนในการสงเสริมเด็ก แตแนวคอนสตรัคติ
วิสต ใหความสําคัญกับการเลน และนําการเลนมาใชในการจัดการศึกษาใหกับเด็กวัยอนุบาล 
โดยถือวาการเลนเปนสวนประกอบในการเรียนรูเพราะจะทําใหเด็กไดเรียนรูบทบาทของชีวิต ได
ใชภาษาในการแสดงออก แสดงความรูสึก และใชความคิด Piaget และ Inhelder (1969) เสนอ
แนะวาการเลนประเภทเกมตางๆ เด็กจะไดเรียนรูกติกา และชวยใหเด็กไดพัฒนาสติปญญา
และจริยธรรมทางสังคม นอกจากนี้การเลนที่ปราศจากการบังคับและการลงโทษจากผูใหญจะ
ชวยเติมเต็มชีวิตในวัยเด็กอีกดวย 

 1.3  การทดลอง (experimentation) 
  การทดลอง เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูจากการลองผิดลองถูกและนําไปสู
ความรูที่ถูกตองแทจริง การทดลองเปนสิ่งที่ทาทายและกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรูในสิ่งตางๆ
รอบตัว โดยเฉพาะความรูที่เด็กจะสรางขึ้นเกี่ยวกับโลกทางกายภาพ ขณะเดียวกันการทดลอง
นําเด็กไปสูการทํากิจกรรมตางๆ ที่มุงมั่นในสิ่งที่เด็กๆ ใหความสนใจเปนอยางมาก 
  1.4  ความรวมมือ (cooperation) 

 Piaget ใหความสําคัญกับความรวมมือ และสนับสนุนความสัมพันธแบบรวม
มือใหเกิดขึ้นทั้งระหวางเด็กกับผูใหญ และระหวางเด็กกับเพื่อนๆ ซึ่งถือเปนกระบวนการทาง



                                                                                                                

สังคม นอกจากนี้ ความขัดแยง(conflict) ที่เกิดขึ้นเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเด็กยอมรับนับถือซึ่ง
กันและกันยอมรับในความปรารถนา ความตองการ ความคิดของแตละบุคคล และความรวมมือ 
ซึ่งเปนวิธีการที่เด็กลดการยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

 2.   บทบาทครูที่เปนเสมือนเพื่อน และผูแนะนํา  

 Collins และ Green (1992) ไดอธิบายถึงผลของการที่เด็กและครูอยู
รวมกันในชั้นเรียนเปนเวลานานวาทั้งครูและเด็กมีอิทธิพลตอองคประกอบทางสังคม อารมณ 
ความสัมพันธระหวางบุคคล วัฒนธรรม และสติปญญาที่มาจากชั้นเรียน ซึ่งครูและเด็กจะรวม
กันสรางสังคม สรางสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรม บรรทัดฐานทางสังคม การแสดงบทบาทที่มีต
อปฏิสัมพันธใน            ความสัมพันธระหวางบุคคล  การแสดงออกถึงความรูสึกของแตละ
บุคคลจากบริบทของการมี   ปฏิสัมพันธทางสังคมนี้ นําไปสูการสรางโอกาสในการเรียนรู และ
ความรูใหม ครูจึงมีบทบาทที่สําคัญอยางยิ่งในการที่จะนําเด็กไปสูการเรียนรูอยางมีความหมาย
ดวยวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม คือการใหผูเรียนไดลงมือกระทําและไดใชกระบวนการสรางความ
รู สิ่งเหลานี้จึงขึ้นอยูกับพฤติกรรม     การสอนของครู 

การพัฒนาครูใหเปนครูผูสอนตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต มีลักษณะที่แตก
ตางจากการสอนแบบเกาที่ เชื่อวา ครูเปนผูถายทอดความรูใหกับเด็ก  ซึ่ง DeVries และ 
Kohlberg(1987;1990) ไดเสนอหลักการสําคัญในการพัฒนาความคิด และเปลี่ยนแปลงพฤติ
กรรมการสอนของครูไปสูการเปนครูตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต ที่สําคัญ 3 ประการคือ 

 2.1 จากบทบาทการเปนผูสอนไปสูการเปนผูสราง(from instruct to construct)   
ครูที่มาจากวิธีการสอนแบบดั้งเดิม มีความคิดเรื่องการสอนวา ครูคือผูถายทอด 

ความรู ซึ่งครูที่ไดรับการฝกหัดมาดวยวิธีการสอนแบบดั้งเดิม จะเนนที่เนื้อหาความรูและวิธีการ 
ที่จะนําเสนอใหกับเด็ก โดยครูจะถูกฝกหัดใหสอนโดยลําดับเนื้อหา ฝกฝน ตรวจสอบ และ
ทดสอบเด็ก ในทัศนะของแนวคอนสตรัคติวิสต ตองการใหครูลดบทบาทการเปนผูส่ังสอน แต
เปนผูใหคําแนะนํา เพื่อใหเด็กไดเปนผูสรางความรูดวยตนเอง แตครูจะตองติดตามความสนใจ
และสิ่งที่เด็กเรียนรูเพื่อชวยใหการเรียนรูของเด็กบรรลุผล 
  2.2  จากการใชการเสริมแรงไปสูความสนใจ(from reinforcement to interest)  

ความสนใจเปนปจจัยสําคัญในการเรียนรูของเด็กดังไดกลาวมาแลว  การให
ความสนใจกับความคิด  และความสนใจของเด็กจึงเปนสิ่งที่สําคัญ  ครูตามแนวคิดคอนสตรัคติ
วิสตจะตองใหการสนับสนุน และกระตุนความสนใจของเด็กไปสูการเรียนรู จึงมีความแตกตาง
จากการใชแรงเสริมภายนอก เชน รางวัลตางๆ เพื่อใหเด็กทํากิจกรรมตามที่ครูกําหนด และความ
สนใจเปนเสมือนแรงจูงใจภายใน ที่นําเด็กไปสูการพัฒนาการเรียนรู 



                                                                                                                

  2.3จากการบังคับควบคุมไปสูการพัฒนาเด็กใหพึ่งพาตนเอง(from obedience 
to autonomus)   

 วิธีการสอนแบบดั้งเดิมตามแนวพฤติกรรมนิยม มีวิธีการสอนที่ตองการใหเด็ก
เชื่อฟงและปฏิบัติตามครู  เพราะถือวาครูคือแหลงความรูและเปนเสมือนกฎเกณฑในการควบ
คุมการแสดงออกของเด็ก  ดังนั้นความสัมพันธระหวางเด็กกับครูจึงเปนความสัมพันธแบบพึ่งพา
ผูอ่ืน แตการเปลี่ยนแปลงความคิดครู จากการบังคับควบคุมเด็กไปสูการสงเสริมใหเด็กพึ่งพาตน
เอง หรือสามารถควบคุมตนเอง เกี่ยวของกับการสรางความสัมพันธแบบรวมมือใหเกิดขึ้น
ระหวางครูกับเด็ก และพัฒนาเด็กไปสูการมีจริยธรรมแบบพึ่งพาตนเอง 

แนวคอนสตรัคติวิสตใหความสําคัญกับความสามารถของเด็กในการกระทํา
และการสงเสริมใหมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ซึ่งเปนเสมือนแหลงความรูที่สําคัญแหลงหนึ่ง  
นอกจากนี้การสงเสริมใหเด็กเรียนรูและมีเหตุผลในการกระทํา ชวยใหเด็กสรางความสัมพันธ
และการปฏิบัติตอกัน แสดงออกถึงการยอมรับนับถือ(respect) ในความคิดและการกระทําซึ่ง
กันและกัน ซึ่ง Piaget (1976 อางถึงใน DeVries and Kohlberg,1987;1990) ไดเสนอแนะวา
บทบาทครู คือ เปนผูประเมิน ผูจัดการ ผูกระตุน และผูรวมงาน นอกจากนี้ครูตองมีความรูทาง
จิตวิทยาและพัฒนาการเด็ก เพื่อใหการชวยเหลือเด็กเปนไปในแนวทางที่ถูกตอง ครูตองเขา
แทรกแซงเพื่อใหเด็กไดเรียนรูและเขาใจเหตุผล ครูตองเปนผูจัดการในการเตรียมกิจกรรม และ
สถานการณที่เหมาะสมเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดการเรียนรู และขณะเดียวกันครูตองสรางความ
สัมพันธแบบรวมมือใหเกิดขึ้นกับเด็กคุณลักษณะทั้ง 4 ประการจะเปนสิ่งที่ชวยใหครูที่สอนตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตประสบความสําเร็จและทําใหพฤติกรรมการสอนของครูมีความแตกตาง
จากครูที่มาจากวิธีการสอนแบบเกา 

  3. การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสรวมมือกับบุคคลอื่น ไดเรียนรูและแก
ปญหาความขัดแยงทามกลางชีวิตในสังคม 

 Piaget (1915; 1976; 1963; 1976 อางถึงใน DeVries and 
Kohlberg, 1987; 1990) กลาววา การที่เด็กไดใชชีวิตทามกลางสังคมเปนสิ่งที่จําเปนตอ
พัฒนาการของเด็กอยางยิ่ง โดยเฉพาะการควบคุมตนเองและการรวมมือกันในกลุม ซึ่งนําไปสู
การพัฒนาความรูสึกของการเปนหมูคณะ นอกจากการรวมมือแลว เด็กยังจําเปนจะตองเรียนรูที่
จะแกปญหาความขัดแยงและพัฒนาไปสูการใหความรวมมือ 
 สถานการณเหลานี้จะชวยใหเด็กไดเรียนรูชีวิตในสังคมที่อยูทามกลางบุคคลอื่น การที่
เด็กไดมีปฏิสัมพันธกับความคิดและความปรารถนาของบุคคลอื่น นําไปสูการลดการยึดตนเอง
เปนศูนยกลาง และมีทัศนะแบบรวมมือ บทบาทหนึ่งของครูตามแนวคอนสตรัคติวิสต คือการ



                                                                                                                

สรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมใหเด็กไดตระหนักถึงบุคคลอื่น และเห็นถึงความจําเปนในการรวม
มือกับบุคคลอ่ืน ซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการที่ครูจะสรางความสัมพันธแบบรวมมือ และนําไปสูการ
พัฒนาการพึ่งพาตนเองใหกับเด็ก 

 ความรูในโปรแกรมการสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
 แบงออกเปน 3 ประเภทตามลักษณะประเภทความรูในทฤษฎีของ Piaget  

(DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) คือ 
  1.  ความรูทางกายภาพ (physical knowledge) 
  เปนการสรางความรูที่เด็กไดรับเมื่อกระทํากับวัตถุ และสังเกตปฏิกริยาของวัตถุ
นําเด็กไปสูการพยายามที่จะคนหาวาอะไรเกิดขึ้น และนําไปสูการคนควาทดลองอยางเปนระบบ
เกี่ยวกับวัตถุและปฏิกริยาที่เกิดขึ้นจากการกระทํา นําเด็กไปสูการสรางความรูทางกายภาพขณะ
เดียวกันเด็กยังไดเรียนรูความสัมพันธและนําไปสูความรูทางตรรกะ – คณิตศาสตร อีกดวย 
  2.  ความรูทางตรรกะ – คณิตศาสตร (logio – mathematical knowledge) 
  เปนความรูที่เด็กไดรับเมื่อกระทํากับวัตถุ ซึ่งนําไปสูลักษณะของวัตถุที่ไมไดมี
อยูในความคิดเพียงความคิดเดียว ตัวอยางเชน จํานวน 2 ซึ่งไมไดปรากฎใหเห็นในวัตถุแตเด็ก
สามารถเขาใจถายโยงเขาสูกลุมของความสัมพันธและเรียกเปนจํานวนได Piaget ถือวาความรู
ประเภทนี้เปนการกระทําดวยการพิจารณาจากนามธรรม ซึ่งพื้นฐานไมไดมาจากการกระทําของ
วัตถุเพียงอยางเดียว แตเปนการกระทําที่สัมพันธกัน ความรูประเภทนี้นําเด็กไปสูการเรียนรูเกี่ยว
กับการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร และความสัมพันธตาง ๆ 
  3.  ความรูทางสังคม (social – arbitrary knowledge) 

 เปนความรูที่เด็กจะไดรับเมื่อมีประสบการณทางสังคมโดยบุคคลในสังคมเปนผู
ใหความรูเหลานี้ ซึ่งมีความเกี่ยวของสัมพันธกับสังคม และเปนสิ่งที่สังคมยอมรับ เชนวันและ
เทศกาลตาง ๆ ที่ปฏิบัติในสังคม และประสบการณที่เกิดขึ้นกับโลกภายนอก ความรูและประสบ
การณเหลานี้จึงเปนแนวทางในการที่ครูจะนําไปจัดทําหลักสูตรเตรียมกิจกรรมและพัฒนาการ
เรียนรูของเด็ก 

อาจกลาวไดวาแนวคอนสตรัคติวิสตมีความสําคัญอยางมากกับประสบการณและความ 
รูของเด็กที่มีตอโลกทางกายภาพ และโลกทางสังคม ซึ่งเปาหมายที่สําคัญของการพัฒนาเด็ก
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตที่สําคัญ คือการพัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมของเด็กควบ
คูกันไป                                                                                                                                                           

DeVries และ Kohlberg (1987; 1990) อธิบายถึง แนวคอนสตรัคติวิสตที่ไดนําหลัก 
การสําคัญของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget มาประยุกตใช ซึ่งเปนกระบวนการ
พัฒนาสติปญญาและจริยธรรมทางสังคมควบคูกันไป การศึกษาวิจัยของ Piaget ไดนํามาใช



                                                                                                                

เปนประโยชนอยางมากในการศึกษาดานการพัฒนาสติปญญาและดานจริยธรรม อันเปนเปา
หมายหลักในการพัฒนาการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต  แมวา Piaget จะไมใชนักการ
ศึกษา แต  นักการศึกษาไดนําหลักการของการศึกษาวิจัย และทฤษฎีของ Piaget มาประยุกตใช
ในการจัดการศึกษาอยางกวางขวาง  ผลงานของ Piaget  ไดมีอิทธิผลอยางมากมายกับการ
ปฏิรูปการศึกษาของนานาชาติ  ซึ่งเปนความตองการของ Piaget ในการที่จะมีสวนพัฒนา
เทคนิควิธีในการพัฒนา    สติปญญาใหกับเด็ก (DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) 
 ในป 1984 องคการยูเนสโก ไดตีพิมพผลงานวิจัยของ Piaget ซึ่งเปนหลักในการพัฒนา
บุคลิกภาพของมนุษยอยางสมบูรณ Piaget เนนการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมวาเปนสิ่งที่จํา
เปนตองใหความสําคัญและถือวาเกี่ยวของกับการพัฒนาสติปญญา แนวคิดดังกลาวนําไปสูการ
ปฏิรูปการศึกษาจากวิธีการดั้งเดิมในการสอนที่ยึดครูเปนศูนยกลาง ไปสูการศึกษาที่ยึดเด็กเปน
ศูนยกลาง  ดังทัศนะของ Piaget  ที่กลาวไววา 

“สําหรับทฤษฎีการศึกษาแบบเกา (Traditional Education) ที่มักจะปฏิบัติตอเด็กราว
กับวาเด็กเปนผูใหญตัวเล็ก ราวกับวาเด็กมีเหตุผล และความรูสึกเทากับผูใหญ  แตกตางกัน
เพียงแตขาดความรูและประสบการณ ดังนั้น เด็กในทัศนะของการศึกษาแบบดั้งเดิมจึงไมตาง
อะไรกับผูใหญที่โงเขลา งานของนักการศึกษาจึงไมมีอะไรมากไปกวาการสรางสติปญญาใหกับ
เด็ก  เนื้อหาความรูหลักที่จัดใหมาจากภายนอกซึ่งคิดวานาจะเพียงพอในตัวเอง แตปญหากลาย
เปนความแตกตางที่แทจริงขณะที่เราเริ่มตนจากสมมติฐานของโครงสรางที่เปลี่ยนแปลงไป ถา
ความคิดของเด็กมีคุณภาพที่ แตกตางจากที่เปนตัวของเด็ก  ดังนั้นเปาหมายหลักของการศึกษา
คือการสรางพลังทางสติปญญาและเหตุผลทางจริยธรรมใหเกิดขึ้น แตพลังไมไดสรางขึ้นจาก
ภายนอก  ดังนั้นคําถามคือการที่จะคนหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุด และสภาพแวดลอมที่จะชวย
ใหเด็กไดสรางสิ่งเหลานี้ขึ้นดวยตนเอง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งคือ การที่จะประสบความสําเร็จและ
บรรลุเปาหมายในการพัฒนา    สติปญญา และการมีจิตใจชวยเหลือซ่ึงกันและกันเปนเปาหมาย
ของจริยธรรมทางสังคม” (Piaget,1960; 1970 อางถึงใน DeVries and Kohlberg, 1987;1990) 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของ Piaget เปนหัวใจหลักของแนวคอนสตรัคติวิสต  
ดังนั้นหลักสูตร  และวิธีการสอนที่นําแนวคอนสตรัคติวิสต    มาใชจึงประกอบดวยกิจกรรมทั้ง
รายบุคคลและเปนรายกลุมที่มุงเนนการสงเสริมสติปญญาควบคูกับการพัฒนาจริยธรรมทาง
สังคมใหกับเด็ก กระบวนการเรียนรูตามแนวคอนสตรัคติวิสตมีลักษณะสําคัญ 2 ประการคือ 
 1.  เด็กมีปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ และสภาพแวดลอมทางสังคม 

2. เด็กมีปฏิสัมพันธภายในระหวางวิธีการในการสรางความรู ความเขาใจปจจุบันของ
เด็กตอเหตุการณหรือปรากฎการณ และนําเขาไปสูประสบการณใหม 



                                                                                                                

การนําทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget ไปใชในการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

 ทฤษฎีจริยธรรมทางสังคมของ Piaget  นําไปสูการศึกษาความสัมพันธระหวางผูใหญ
กับเด็ก และความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน และเปนปจจัยสําคัญของการพัฒนาจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต DeVries และ Zan (1994) อธิบายถึงความสัมพันธระหวาง
ผูใหญหรือครูกับเด็ก และระหวางความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนจากการศึกษาทฤษฎีของ 
Piaget  ไวดังตอไปนี้ คือ 

 1.  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก 
 สามารถแบงออกได 2 ประเภท ที่สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน และจริยธรรม
แบบพึ่งพาตนเอง ไดแก 
  1.1  ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบบังคับหรือควบคุม (coercive or 
controlling relationship)  เปนความสัมพันธที่สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งพาผูอ่ืน คําวา 
“Heteronomus” มาจากรากศัพทที่มีความหมายวา “ การปฏิบัติตามกฎเกณฑที่สรางขึ้นโดยผู
อ่ืน”  ดังนั้น ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก จึงเปนความสัมพันธที่ครูใชการบังคับ หรือควบคุม 
โดยเปนผูกําหนดสิ่งที่เด็กตองทํา หรือหามไมใหเด็กทําโดยใชกฎเกณฑ หรือคําส่ังที่ครูเปนผู
กําหนด ในความสัมพันธประเภทนี้มาจากการสรางการยอมรับนับถือเพียงฝายเดียว ซึ่งเด็กจะ
ถูกคาดหวังใหยอมรับ และปฏิบัติตามผูใหญ วิธีการที่ผูใหญใชในการบังคับใหเด็กปฏิบัติตาม
อาจเปนการบังคับดวยคําพูด หรือใชการลงโทษ และรวมถึงการควบคุมใหเด็กปฏิบัติตามดวย
ความออนโยน 
  ผลที่เกิดขึ้นกับเด็กที่ไดรับการปฏิบัติจากความสัมพันธประเภทนี้ ทําใหเด็ก
ตอตาน หรือการที่เด็กแอบกระทําผิดเมื่อไมอยูภายใตการควบคุมของผูใหญ ไมสงผลดีตอราง
กาย และจิตใจของเด็ก และหากเด็กปฏิบัติตามสิ่งที่ผูใหญกําหนดเปนเวลานาน เด็กจะไมรูจัก
การคิด การตั้งคําถาม การแกปญหา การวิเคราะห หรือทดสอบความคิด และความตั้งใจของตน
เอง ในทัศนะของ Piaget มองวาเด็กเปนคนวานอนสอนงาย ไมสามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจ
ทาง    จริยธรรมที่เกิดขึ้นดวยตนเอง และสงผลใหเด็กมีนิสัยโนมเอียงไปทางการปฏิบัติตามผูอ่ืน
อยาง  งายดาย โดยไมพิจารณาเหตุและผลที่จะเกิดขึ้นตามมา คือเด็กอาจถูกชักนําใหปฏิบัติ
ตามในสิ่งที่ไมถูกตอง และสุดทายเด็กจะตอตานเพื่อตองการอิสระ ผลที่เกิดขึ้นดานอารมณที่คน
พบคือ เด็กอาจจะไมมีปฏิกริยาตอบโต โดยแสดงลักษณะของการเปนผูออนนอม ทั้งนี้เพราะเด็ก
ถูกครอบงํา เด็กจะรูสึกวาตนเองดอย และยอมรับวาผูอ่ืนมีคุณคามากกวา ดีกวา เด็กจึงขาด
ความเชื่อมั่น ในดานสติปญญา การบีบบังคับเด็กมาก ๆ เด็กอาจจะแสดงออกโดยไมมีปฏิกริยา



                                                                                                                

โตตอบกับความคิด เด็กมักจะอยูเฉย ๆ ไมมีคําถาม ไมมีการวิพากษวิจารณ และไมมีแรงกระตุน
ในการคิด การตอบคําถาม หรือการอธิบายเหตุผล 
  ลักษณะเหลานี้สะทอนถึงเด็กที่ไมมีความกระตือรือรนในการเรียนรู ขาดความ 
สนใจในผูอ่ืน ไมมีการพึ่งพาตนเอง ซึ่งสงผลในทางลบใหกับเด็กเปนอยางมาก 
  1.2  ความสัมพันธแบบรวมมือ (cooperative relationship) เปนความสัมพันธ
ระหวางครูกับเด็กแบบรวมมือ สอดคลองกับจริยธรรมแบบพึ่งตนเอง คําวา ”autonomus” หมาย
ถึง “การควบคุมตนเอง หรือการพึ่งพาตนเอง“ ในทัศนะของ Piaget   การควบคุมตนเองไมได
หมายถึง การทําสิ่งตาง ๆ ดวยตนเองโดยไมมีการชวยเหลือจากผูอ่ืนแตหมายถึง การที่แตละคน
เปนผูมีจริยธรรมของการพึ่งพาตนเองปฏิบัติตามกฎเกณฑของจริยธรรมดวยตนเอง ดังนั้น กฎ
จึงถูกสรางขึ้นดวยตนเอง และใชควบคุมตนเองเปนหลัก ซึ่งกฎเกณฑเหลานี้จะมีความรูสึกของผู
ที่เห็นถึงความจําเปนของกฎเกณฑ 
  ความสัมพันธแบบรวมมือ เปนวิธีเดียวที่ Piaget กลาววาเปนวิธีที่ผูใหญจะเลิก
ใชอํานาจโดยไมจําเปนและนําไปสูการยอมรับนับถือซึ่งกันและกัน การปฏิบัติที่นําไปสูความ
สัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบรวมมือ คือการใหความรวมมือ ซึ่งความรวมมือ หมายถึงการมุง
มั่นที่จะบรรลุวัตถุประสงคพรอมกัน โดยใหความชวยเหลือกันและกัน  ที่ตระหนักถึงความรูสึก 
และทัศนะของผูอ่ืน  ความรวมมือจึงเปนปฏิสัมพันธทางสังคมที่มีตอจุดมุงหมาย โดยแตละคน
เอาใจใสและปฏิบัติตอกันดวยความเสมอภาค ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดพัฒนาตนเองให
สามารถคิดอยางอิสระและสรางสรรค เลิกใชอํานาจโดยไมจําเปน และใหเด็กไดมีโอกาสควบคุม
พฤติกรรมของ   ตนเอง  ยอมรับในความตองการความสนใจของเด็ก 
  ผลลัพธที่เกิดขึ้นกับเด็กที่เกิดจากความสัมพันธแบบรวมมือ  เมื่อเด็กไดรับการ
ยอมรับนับถือในความคิด และความปรารถนาที่มีของตนเองจากครู นําไปสูการยอมรับนับถือผู
อ่ืน เด็กไดพัฒนาการพึ่งพาตนเอง จากการที่เด็กมีโอกาสควบคุมพฤติกรรมของตนเอง เมื่อเด็ก
สามารถทําในสิ่งที่ตั้งใจ  เด็กจะสรางระบบของจริยธรรม สังคม สติปญญา ความรูสึก ความสน
ใจ คานิยม ไดอยางมั่งคงเพิ่มข้ึนเรื่อย ๆ เด็กจะเห็นคุณคาของตนเอง และมีความมั่นใจในตน
เอง    ผลลัพธที่เกิดดานอารมณ เด็กจะรูสึกยอมรับและเห็นใจผูอ่ืน  เด็กจะตอบสนองตอความ
รวมมือดวยเจตนาคติที่ดี มีความรูสึกเชื่อมั่น และกระตือรือรนในการศึกษา คนควา และหาเหตุ
ผลสําหรับกฎเกณฑ ในดานสติปญญา เด็กจะมีปฏิกริยาตอบสนองอยางกระตือรือรนในการ
ปรับความคิดของตนเอง รับรูความคิดของผูอ่ืน สามารถใชคําถามเพื่อคนหาสาเหตุ สามารถ
วิเคราะห อธิบาย และประยุกตส่ิงตาง ๆ ในการเรียนรูไดดวยตนเอง 
  Piaget เนนวา เด็กจะใชกระบวนการสรางความรูในโครงสรางของสติปญญา
เกี่ยวกับระบบการปกครองของสังคม ความรูสึก ความสนใจ และคานิยม ซึ่งถูกจัดอยูในความรู



                                                                                                                

สึกชอบหรือไมชอบ ที่สําคัญเด็กที่มาจากความสัมพันธแบบรวมมือจะสรางความรูสึกของความ
ปรารถนาดีตอผูอ่ืน และความรูสึกทางจริยธรรมจะเกิดขึ้นกับตนเองไดเมื่อมีความรูสึกปรารถนา
ดีตอผูอ่ืน 

2. ความสัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน 

  การที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนมักจะไดรับการละเลย โดยเฉพาะในหองเรียน
เด็กมักจะถูกหามไมใหมีปฏิสัมพันธระหวางกัน เด็กจึงมีโอกาสนอยที่จะปฏิสัมพันธ หรือเลน
ดวยกันนอกเวลาเรียน ซึ่งไมอาจจะยืนยันไดวาเด็กจะสามารถพัฒนาความเห็นอกเห็นใจ ความ
เปนมิตรตอกัน ไปในทิศทางที่เหมาะสมเสมอไป การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสต
รัคติวิสต ถือวาความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนเปนสิ่งจําเปน และมีประโยชนอยางมากใน
การพัฒนา  จริยธรรมทางสังคม  และการพัฒนาสติปญญาใหกับเด็ก 

  Piaget (DeVries and Kohlberg, 1987; 1990) ไดเสนอแนะการสงเสริมความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนใหมีความสัมพันธแบบรวมมือจึงเปนบทบาทที่ครูจะตองใหความ
สําคัญ เพื่อนําเด็กไปสูการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต ดวยเหตุผล 2 
ประการ คือ 
  1.  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน เปนลักษณะที่เกิดขึ้นจากความสมดุล 
ซึ่งไมเคยประสบความสําเร็จในความสัมพันธระหวางผูใหญกับเด็ก นอกจากผูใหญจะลดอํานาจ
การควบคุมลง ความสัมพันธระหวางเพื่อนนําไปสูการรูจักแลกเปลี่ยนผลประโยชนซึ่งกันและกัน 
ทําใหการยึดตนเองเปนศูนยกลางลดลง แตอยางไรก็ตามความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนอาจ
เกิดความไมสมดุลขึ้น เมื่อเด็กมีความขัดแยง และการพึ่งพาตนเองของเด็กอาจถูกทําลายไปได
เชนกัน 
  2. เด็กสรางความเขาใจเกี่ยวกับความเหมือนและความตางของตนเองกับผูอ่ืน 
การกระตุนใหเด็กเปนผูมีจิตสํานึกของตนเองที่จะยอมรับความปรารถนาของผูอ่ืน ทําใหเด็กลด
การยึดตนเองเปนศูนยกลางและตระหนักในความแตกตาง ทําใหเด็กรูจักตนเองและผูอ่ืนมากขึ้น 
  ความสนใจในเพื่อนนําเด็กไปสูการพึ่งพาตนเอง เด็กจะคอยๆ ปรับตัว วิธีการที่
จะนําเด็กไปสูการสรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นระหวางกันคือ ความรวมมือ (Piaget 1932; 
1965 อางถึงใน DeVries and Zan, 1994) เพราะ ความรวมมือเปนวิธีการที่จะทําใหเด็กไมยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง และสามารถรับรูทัศนะของผูอ่ืน ซึ่งเปนผลมาจากความสนใจ และแรง
กระตุนที่ไดรับจากกลุมเพื่อน ทําใหเด็กรูจักการแบงปนอยางมีความหมาย รูจักการแกปญหา
ความขัดแยง และ  รูจักการสรางและการปฏิบัติตามกฎเกณฑ ดังนั้น บทบาทครูในการสงเสริม



                                                                                                                

ความสัมพันธแบบ   รวมมือระหวางเพื่อน  คือการจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธ
ระหวางกัน แทรกแซงเมื่อเด็กมีความขัดแยงเกิดขึ้นและนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความ
รูสึกของผูอ่ืน โดยการ8520/ชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการกระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ือง
กฎเกณฑ และการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครูตองเขาใจธรรมชาติของเด็กที่จะวูวาม เอาแตใจตน
เอง ซึ่งเด็กตองการเวลาและโอกาสในการเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองดวย 

การนําทฤษฎีการใหเหตุผลทางจริยธรรมของ Kohlberg ไปใชในการสง
เสริม   จริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต 

การศึกษาวิจัยของ Kohlberg และการวิจัยจํานวนมากที่ใชวิธีการศึกษาจริย
ธรรมตามแนวทฤษฎีเหตุผลทางจริยธรรมกับเด็กโต พบวาการพูดคุยเกี่ยวกับปญหาทางจริย
ธรรมสามารถ       สงเสริมและพัฒนาขั้นการใหเหตุผลทางจริยธรรมแกเด็ก แตพบวาการใหเหตุ
ผลของเด็กมักจะใหเหตุผลที่สูงกวาขั้นจริยธรรมที่ตนเองเปนอยูในปจจุบัน1 ขั้น ซึ่งแสดงใหเห็น
วาเด็กมีแนวโนมที่จะชอบใหเหตุผลในระดับที่สูงขึ้นกวาระดับที่ตนเองเปนอยู (Power; Higgins 
and Kohlberg, 1989) 

การพูดคุยปญหาที่เกี่ยวกับความขัดแยงทางจริยธรรม ทั้งในเหตุการณที่เกิดขึ้น
จริงในชั้นเรียนและเหตุการณสมมติโดยเนนความรวมมือและความเขาใจอันดีระหวางกัน จึง
เปนสิ่งที่จะชวยพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กได โดยการสงเสริมใหเด็กตระหนักถึง
ความรูสึกของผูอ่ืน สงเสริมการพัฒนาความคิดของเด็กในวัยอนุบาลที่เกี่ยวกับความสัมพันธ
ระหวางบุคคลและ       สงเสริมใหเด็กสามารถพิจารณาความคิดเห็นที่แตกตางกันระหวางตน
เองกับผูอ่ืนได 

 การนําทฤษฎีการหยั่งลึกทางสังคมของ Selman ไปใชในการสงเสริมจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในปจจุบัน 

 การพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคม ตามแนวคอนสตรัคติวิสต ไดใชทฤษฎีของ 
Selman ในการพัฒนารูปแบบการประเมินความเขาใจระหวางบุคคลและบัญญัติความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางบุคคล ที่เปนหลักในการศึกษาระดับจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตในปจจุบันขึ้น (DeVries and Zan, 1994) 
 Zan (1996) ไดอธิบายถึงการพัฒนารูปแบบของความเขาใจความสัมพันธระหวาง
บุคคลของ Selman จากรูปแบบการหยั่งลึกทางสังคมวา ในป 1990 Selman และ Schultz 
ประสบความสําเร็จในการพัฒนารูปแบบของความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
(Interpersonal Understanding Model) โดยนําแนวคิดพื้นฐานของสติปญญา อารมณ และ



                                                                                                                

พฤติกรรมความสามารถทางสังคมเขาดวยกัน รูปแบบนี้ไดนําเอาระดับของการหยั่งลึกทาง
สังคม ที่ถือวาเปนโครงสรางที่ลึก (deep structure) ของความเขาใจที่สะทอนถึงการมีปฏิ
สัมพันธทางสังคมมาใชในการประเมินความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคลในดานการ
กระทํา และความเขาใจระหวางบุคคลที่สะทอนถึงพฤติกรรมขณะที่มีปฏิสัมพันธ 

ดังนั้นอาจกลาวโดยสรุปไดวาแนวคอนสตรัคติวิสต เปนแนวทฤษฎีหนึ่งในการ
พัฒนาการเรียนรูใหกับเด็กวัยอนุบาล ที่ใหความสําคัญกับกระบวนการสรางความรู โดยเด็กเปน
ผูริเร่ิมและพัฒนาไปในทิศทางที่เหมาะสม มีการสงเสริมการเรียนรูที่เกิดจากแรงบันดาลใจภาย
ในของเด็กจากการที่เด็กมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น ซึ่งเปนเสมือนแหลงความรูที่สําคัญแหลงหนึ่ง 
ที่ไดรับการสงเสริมจากครูที่เขาใจการเรียนรูของเด็ก เปดโอกาสใหเด็กเรียนรูและปฏิบัติตอกัน 
โดยที่ครูทําหนาที่เปนเพียงผูชวยเหลือ แนะนํา ซึ่งเปนการพัฒนาเด็กไปสูการยอมรับนับถือใน
ความคิดและการกระทําของตนเองและบุคคลอื่น การแกปญหาความขัดแยง การสรางกฎกติกา
การอยูรวมกันและความเปนตัวของตัวเอง 
ตอนที่  3  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบอภิปรายและการใชนิทาน

ปลูกฝงจริยธรรมในเด็ก 

 1.  วิธีการจัดประสบการณแบบอภิปราย 

การจัดประสบการณแบบอภิปรายรวมกันทั้งชั้น เปนการจัดประสบการณที่เปด
โอกาสใหนักเรียนทุกคนในชั้นไดแสดงซึ่งความคิดเห็นที่มีเหตุผล มีขอเสนอแนะ ตาง ๆ ตอหนาที่
ประชุมของชั้น อีกทั้งการอภิปรายยังเปนการพิจารณาสํารวจและตรวจสอบหัวขอเร่ืองที่จะเรียน 
หรือปญหาที่จะหาคําตอบโดยมีการพิจารณาทุกแงทุกมุมอยางรอบคอบ จากหลายฝายโดยที่ผู
รวมอภิปรายทุกคนมีความบริสุทธิ์ใจที่จะโตแยงสนับสนุนดวยตนเองและหลักฐานแทนที่จะใช
การปะทะกันอยางการโตวาที (สุวัฒน นิยมคา,2517 : 157) 

จะเห็นวาการอภิปรายเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเพื่อชวย
แกปญหาอยางใดอยางหนึ่งระหวางครูกับเด็ก หรือระหวางเด็กกับเพื่อน โดยมีครูเปนผูประสาน
งาน นอกจากครูจะเปนฝายตั้งปญหาซักถามเด็กแลว ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดซักถามปญหา
บางและใหเด็กไดมีสวนชวยตอบ 

ความสําคัญของการจัดประสบการณแบบอภิปราย 
1.เปนการสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นมีสวนรวมในการแสดง   

กิจกรรม 
 2. เปนกิจกรรมที่ใหโอกาสเด็กไดฝกทักษะกระบวนการคิด 



                                                                                                                

 3. เปนการสงเสริมการเคารพในเหตุผลของผูอ่ืน เปนการฝกการทํางานแบบ
ประชาธิปไตย 
 การอภิปรายจะชวยสงเสริมใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สรางเจต
คติที่ถูกตอง ขยายประสบการณของเด็กใหกวางขึ้น และทําใหเด็กมีความเชื่อมั่นในตนเอง (วินิจ 
เกตุขํา และชาญชัย ศรีไสยเพชร, 2522 : 164-165) 

ขั้นตอนของการจัดประสบการณแบบอภิปราย 

กาญจนา   เกียรติประวัติ  ไดแบงขั้นตอนการจัดประสบการณแบบอภิปราย
เปน 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
 1.  การตกลงเกี่ยวกับขอบเขตของปญหา หรือความชัดเจนของหัวขออภิปราย เปนการ
รวมพิจารณาปญหาหรือหัวขอดวยกัน 
 2. การรวบรวมขอมูลและแลกเปลี่ยนประสบการณในเด็กระดับปฐมวัยมักจะพบใน
ลักษณะสนทนากับครูที่เด็กทุกคนมีสวนรวม และใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นโดยทั่วถึงเปนสิ่งที่
ควรกระทํา 
 3.   การหาขอยุติ เปนการดําเนินไปถึงขั้นสรุปผล (กาญจนา  เกียรติประวัติ, 2524 : 73) 

โดยสรุปแลวจะเห็นวาการจัดประสบการณแบบอภิปรายนี้เปนการจัดประสบ
การณที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางแหงการเรียนรู ครูเปนเพียงผูกระตุนและชี้นําประเด็นใหเด็กไดคิด
และลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง การอภิปรายของเด็กนี้จะทําใหเด็กมีความรูสึกวาตนเองมี
ความสําคัญตอกิจกรรม ชวยใหเด็กเกิดความพรอมความกระตือรือรนที่จะเรียนอยางมีชีวิตชีวา 
และการเปดโอกาสใหเด็กไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันนั้น เพื่อใหมีโอกาสประสบกับ
ทรรศนะที่ขัดแยงกับโครงสรางทางความคิดทางจริยธรรมเดิมของตน ในจังหวะที่เกิดความขัด
แยงนี้ หากมีการชี้นําที่เหมาะสม ก็จะชวยใหเด็กพัฒนาเหตุผลทางจริยธรรมใหสูงขึ้นได  

2. การใชนิทานปลูกฝงจริยธรรมในเด็ก 
ความหมายของนิทาน 

นิทานเปนเรื่องราวที่เลาสืบเนื่องตอกันมาเปนทอด ๆ จนกระทั่งถึงปจจุบัน อาจ
เปนเรื่องที่อิงความจริงหรือมีการเลาเสริมตอใหสนุกสนาน ตื่นเตน ลึกลับ หรือเปนเรื่องที่เกิดขึ้น
มาจากจินตนาการของผูเลาเอง (วลัย ชวลิต,2525:22-26) 

นิทานนอกจากจะใหความสนุกสนานเพลิดเพลินแลวยังสรางสรรคจินตนาการ 
และชวยปลูกฝงนิสัยรักการอานหนังสือใหกับเด็กอีกดวย (ชุติมา สัจจานนท,2525:10) 



                                                                                                                

นิทานเปนเรื่องราวที่ผูแตงขึ้นเพื่อความสนุกสนาน ซึ่งเนื้อเร่ืองในนิทานเปน
เร่ืองเหลือเชื่อ หรือเปนเรื่องที่แสดงอิทธิ์ปาฏิหารย และอาจสอดแทรกคติเตือนใจหรือแนวปฏิบัติ
ในการดําเนินชีวิตดวย (รัชนี ศรีไพรวรรณ,2516:37-41) 

นิทานเปนเรื่องที่บันทึกความเปนมาของมนุษย สัตว และสิ่งของเปนประสบ
การณของชีวิตเปนการตอบขอสงสัย เปนเครื่องกระตุนใหมนุษยพัฒนาไปสูทิศทางที่พึง
ปรารถนา เปนการระบายความรูสึกนึกคิดความเศราโศกเสียใจ ดีใจ เพอฝน เปนเรื่องที่กอให
เกิดความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสัตว และมนุษยกับส่ิงแวดลอม 
(สมบูรณ ศิงฆมานนท,2522:31-38) 

นิทาน คือเร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาที่มิไดเจาะจงแสดงประวัติความเปนมา
ของเรื่อง จุดใหญก็เพื่อความสนุกสนาน และความพอใจทั้งผูเลาและผูฟงมุงที่จะสนองความ
ตองการทางดานจิตใจของผูฟง ในบางครั้งก็สอดแทรกคติสอนใจเอาไวดวย (ภิญญาพร นิตยะ
ประภา,2534:32) 

นิทาน คือเร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาที่มิไดเจาะจงแสดงประวัติความเปนมา
ของเรื่อง จุดใหญก็เลาเพื่อความสนุกสนานและความพอใจทั้งของผูเลนและผูฟง มุงที่จะสนอง
ความตองการทางดานจิตใจของผูฟง ในบางครั้งก็สอดแทรกคติสอนใจเอาไวดวย (ฉัฐมา อาษา
รัฐ,2521) 

จากความหมายของนิทานดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา นิทานเปนเรื่องราว
ที่เลาสืบตอกันมา หรือมีผูแตงขึ้นใหม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เกิดจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และสอดแทรกความรูหรือคุณธรรมจริยธรรมอันดีงาน
สําหรับเด็ก  
 

ความสําคัญของการเลานิทานที่มีตอเด็กปฐมวัย 

การเลานิทานเปนกิจกรรมที่ครูอนุบาลใชมากเปนประจําสม่ําเสมอในการถาย
ทอดความรูทัศนคติ และแนวคิดไปสูเด็กปฐมวัย โดยที่ไมเปนการขัดกับความตองการของเด็ก 
เพราะเปน     กิจกรรมที่ผูฟงไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน ในแงของการสงเสริมพัฒนาการ
ของเด็ก นิทานยังเปนการสรางเสริมพัฒนาการทางภาษา เพราะชวยใหเด็กไดมีโอกาสฝกทักษะ
การฟงการพูดในดานพัฒนาการทางอารมณและสังคม นิทานชวยใหเด็กไดแสดงออกสราง
ความสัมพันธอันดีระหวางเด็กดวยกัน และระหวางครูกับเด็ก สวนในดานการสงเสริมพัฒนาการ



                                                                                                                

ดานสติปญญาและรางกาย นิทานยังชวยใหเด็กไดฝกคิดพิจารณา เกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
และหากวาเด็กไดเปนผูเลานิทานใหเพื่อนและครูฟง หรือผานหนังสือนิทานในมุมหนังสือ การที่
เด็กไดหยิบจับหนังสือ เปดหนาหนังสือ จะชวยใหนิ้วมือนอย ๆ และกลามเนื้อมือของเด็กแข็งแรง 
 ดังนั้น การเลานิทานใหเด็กฟงเสมอ ๆ จึงเปนการสงเสริมและสนับสนุนใหเกิด
พัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม สติปญญา และภาษา 

 ประเภทของนิทาน 

กิ่งแกว  อัตถากร (2513:444) ไดแบงรูปแบบนิทานตามเนื้อหาโวหาร และโครง
สรางออกเปน 6 ชนิด คือ 
 1. นิทานไมรูจบ เปนนิทานที่มีการเลาซ้ําเปนชวง ๆ จะเปลี่ยนเฉพาะคําบางคําเทานั้น 
 2.  นิทานเรื่องสัตว เปนเนื้อเร่ืองที่มีสัตวเปนตัวละคร 
 3.  นิทานคติ มีเนื้อหาเชิงสอนใจ โครงสรางของเรื่องเกี่ยวกับกฎแหงกรรม 
 4.  มุขตลก เปนเรื่องสั้นที่ตลกขบขัน แสดงถึงความโง หรือกฏิภาณไหวพริบของตัว
ละคร 
 5.  เร่ืองโม เปนเรื่องเหลือเชื่อ ไมสมเหตุสมผล 
 6.  นิทานทรงเครื่อง เนื้อหาเกี่ยวกับบุคคล เหตุการณและบรรยากาศที่วิจิตรพิศดาร 

นอกจากนี้ วรรณี ศิริสุนทร (2539:13-19) ยังไดแบงนิทานสําหรับเด็ก ออกเปน 
3 ประเภท ไดแก 
 1. นิทานพื้นบาน (folk tales) เปนเรื่องที่เลาสืบทอดกันมาเปนเวลานานแบงออกเปน 

1.1 นิทานเกี่ยวกับสัตวพูดได 
1.2 นิทานไมรูจบ  
1.3 นิทานตลกขบขัน  
1.4 นิทานอธิบายเหตุมีเนื้อเร่ืองที่ 

อธิบายหรือตอบคําถามของเด็ก ๆ วา “ทําไม…”  เชน ทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
  1.5  เทพนิทาน ตัวละครจะมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหารยหรือเปนผูวิเศษสามารถทําสิ่ง
ที่มนุษยทั่วไปทําไมได 
 2.  นิทานสอนคติธรรม (fables) เปนเรื่องสั้น ๆ ตัวละครมีทั้งคน และสัตวมีโครงเรื่อง
งายๆ ใชบทเรียนที่สอนใจ เชน นิทานอีสป  นิทานประเภทนี้จะรวมนิทานเทียบสุภาษิตและ
นิทานชาดกไวดวย 



                                                                                                                

 3.  เทพปกรณัม (myth) เปนเรื่องที่แสดงใหเห็นถึง เหตุการณ และเรื่องราวในบรรพกาล
เกี่ยวกับพื้นโลกทองฟา และพฤติกรรมของมนุษยมีเทพเจาเปนผูควบคุมปรากฎการณทางธรรม
ชาติ 
 4.  มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (epic and hero tales) คลายกับเทพปกรณัมตางกัน
แตวาตัวละครของนิทานประเภทนี้เปนมนุษย ไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญฟนฝา
อุปสรรคและประสบผลสําเร็จในที่สุด 
 5. หนังสือภาพที่เปนเรื่องราวอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตัวเองเปนสัตว (animal 
stories) 

เทคนิควิธีในการเลานิทาน 
การเลานิทานเปนกิจกรรมที่สําคัญ และจําเปนของการสอนเด็กซึ่งครูแตละคนก็จะมีเทคนิคใน
การเลาที่แตกตางกันออกไป วรรณี  ศิริสุนทร(2539) ไดเสนอแนะเทคนิคการเลานิทานสําหรับ
ครูผูสอนเด็กปฐมวัยไวดังนี้ 

1. การปรับเสียงใหดี มีความชัดเจน มีการเนนเสียงใหรับกับคําที่เปลงออกมา 
และใชเสียงสูงต่ําไดอยางมีความหมาย 

2.  การทรงตัวที่ดีโดยการนั่งในทาที่สบายแตใหหลังตรง 
3.  การเลือกใชคําพูด เพื่อกระตุนและเราความสนใจของผูฟง 
4.  การใชภาษาถิ่นควรใชเมื่อจําเปนและตองใชอยางระมัดระวัง 
5.  การใชทาทางประกอบควรเปนไปตามธรรมชาติ 
6.  เลือกหนังสือนิทานที่มีภาพประกอบ 
7.  มองสบตาผูฟงทุกคน 
8. ถามีการขัดจังหวะในขณะเลานิทาน ผูเลาตองยอมรับการขัดจังหวะอยางอดทน และ

ดําเนินการเลานิทานตอไป เมื่อเด็กพรอมที่จะฟง 
9.ในขณะที่เลานิทานควรสังเกตผูฟงวามีความพึงพอใจหรือไม เพื่อเปนการทดสอบผูฟง 
10. สํารวจขอดีและขอบกพรองของตัวเอง โดยดูตัวเองในกระจกเงา หรืออัดเสียงลง

เครื่องบันทึกเทป 
11.  ศึกษาหาความรูและฝกฝนตนเองเพื่อใหเกิดความมั่นใจในการเลานิทาน 

ฉวีวรรณ  กินาวงศ(2533) ไดเสนอหลักการเลานิทานที่นาสนใจไดดังนี้ 
1. การวางจุดมุงหมายของการเลานิทานไวอยางแนนอน 
2. ศึกษาภูมิหลังของเด็กกอนลงมือเลา 
3. ผูกเคาโครงเรื่องอยางรัดกุม คือ 

3.1 เร่ืองที่จะเลามีชื่อเร่ืองเราใจ เนื้อหานาสนใจ 



                                                                                                                

3.2 มีสาระแนวคิดเหมาะกับเด็ก 
3.3 เปนเรื่องสั้น ๆ งาย ๆ มีใจความสําคัญเพียงเรื่องเดียว 
3.4 มีลักษณะเหมาะสมกับวัยของผูฟง 
3.5 มีขอคิดเตือนใจ 

4.  ใชภาษาเลาเรื่องโดยเฉพาะซึ่งมีความไพเราะแตกตางกับภาษาพูดและภาษาเขียน
แตเนนภาษาเราอารมณเปนสําคัญ 

4.1 เปนภาษาเราใจ 
4.2 เปนภาษางาย 
4.3 เปนภาษาไทยพื้น ๆ ไมหยาบโลน 
4.4 เปนภาษาที่คงไวซึ่งแบบแผนทางจริยธรรม 

5.  ใชเทคนิคการเลาเรื่องใหสนุกสนาน 
5.1 ขึ้นตนเรื่องดวยลีลาจูงใจ(motive style) 
5.2 ความยาวของเรื่องไมเกินชวงความสนใจของเด็ก 
5.3 ดําเนินเรื่องตอไปตามเคาโครงที่กําหนด 
5.4 ใชคําพูดที่เราความสนใจและบุคลิกภาพชวนมอง 
5.5 อุปกรณประกอบ เชน ภาพ ดนตรี เสียงเพลง 
5.6 อาจจัดใหมีการแสดงละคร บทบาทสมมติ  

6.   ปลูกฝงมโนทัศนในทางคุณธรรม คติชีวิต แนวประพฤติปฏิบัติโดยคาดหวังวาจะได
เกิดพัฒนาการในชีวิตของเด็กเปนสําคัญ 

7.   นําไปสูกิจกรรมการพัฒนาทักษะการเรียนภาษา เชน 
      7.1  เขียนภาษาตามเรื่อง 

7.2 อภิปราย 
7.3 รายงาน 

8. การประเมินผลการเลานิทาน ทําไดหลายกรณี เชน 
8.1 ประเมินจากพฤติกรรมในการรวมกิจกรรม 
8.2 ประเมินไดจากการอภิปรายและรายงาน 
8.3 ประเมินโดยแบบสอบถามหรือสัมภาษณงาย ๆ 
การเลานิทานจะประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไมนั้น นอกจากจะ 

มีเนื้อหาที่เราความสนใจแลวการใชเทคนิคในการเลานิทานก็เปนศิลปะอยางหนึ่งที่จะชวยทําให
นิทานนั้นสนุกสนาน และดึงดูดความสนใจของผูฟงไดมากขึ้น ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเลา
นิทาน ครูจึงควรศึกษาเทคนิคตาง ๆ ใหเราใจ และนํามาใชใหเกิดประโยชนกับเด็กใหมากที่สุด  



                                                                                                                

ลักษณะของนิทานที่มีทางสองแพรงสําหรับเด็ก 

(DeVries and Zan,1994) อธิบายถึงลักษณะนิทานที่เปนทางสองแพรงที่
สําคัญ ในการพัฒนาเด็กดังตอไปนี้คือ 
 1.   โครงสรางของนิทานทางสองแพรง 
              1.1  เนื้อเร่ืองในนิทานตองสนุกและเหมาะสมกับวัยของเด็ก 

1.2  เนื้อเร่ืองมีประเด็นความขัดแยงสองทางในตัดสินใจ 
1.3  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นจากเนื้อเร่ือง 
1.4  คําตอบของเด็กแสดงถึงระดับของการใหเหตุผลของเด็กแตละคน  

2.   จริยธรรมในนิทานทางสองแพรง 
จริยธรรมในนิทานทางสองแพรงเปนการแสดงถึงสภาวะของการเรียกรองหรือ

อางสิทธิ ของความถูกตอง โดยเนื้อเร่ืองในนิทานจะแสดงถึงความขัดแยงระหวางความถูกตอง 
ความไมถูกตอง หรือยังไมมีทางออกที่แนนอน 

3.   การอภิปรายในนิทานทางสองแพรง 
การอภิปรายในนิทานทางสองแพรงนั้นเปนการแสดงถึงสมมติฐาน หรือชีวิตจริง 

ที่เกิดขึ้นจากประสบการณของเด็กเอง การแสดงความคิดเห็นของแตละคนจะนําไปสูการ 
อภิปราย ซึ่งการอภิปรายตองคํานึงถึงการเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ืน  นิทานทางสองแพรง 
ไมใชเปนการแสดงออกทางอารมณที่ใชในชีวิตจริง เด็กก็ไมไดเปนบุคคลที่เกี่ยวของกับประเด็น
ในทางสองแพรง แตเด็กอาจมีอารมณคลอยตามกับเรื่องราวในนิทานทางสองแพรง ในสถาน
การณของการอภิปรายเด็กตองไมมีอารมณโกรธ หากแตวาการอภิปรายนั้นตองพูดอภิปรายกัน
ดวยเหตุผล แสดงความคิดเห็นเมื่อมีขอขัดแยง หรือยอมรับในเหตุผลของผูอ่ืน การแสดงความ
คิดเห็นของเด็กนั้นไมมีผิดหรือถูก   

4.   แนวปฏิบัติของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมโดยการอภิปราย 
  4.1  เลือกประเด็นที่มีการแสดงเหตุผลที่มีความหลากหลาย 
  4.2  ตองชวยกระตุนใหเด็กไดคิดตามเนื้อเร่ือง 
  4.3  ตองชวยใหเด็กเขาใจในจุดมุงหมายในนิทาน 
  4.4  สงเสริมการใชคําถามปลายเปด – ปลายปด 
  4.5  ชวยใหเด็กแยกแยะถึงเหตุผล และย้ําทวนความคิดของเด็กกลับไปกลับมา 
  4.6  ยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็ก 

 



                                                                                                                

 

ดังตัวอยางสถานการณความขัดแยงที่สามารถนําเด็กพูดคุยเกี่ยวกับปญหาที่
เกิดขึ้นเพื่อสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กที่ DeVries และ Zan (1994) ไดเสนอไวดังนี้ 
 

 
ตัวอยางนิทาน  เร่ือง “เมื่อเพื่อนขโมย” 
  

เนื้อเร่ืองกลาวถึง เด็กผูชายวัยอนุบาล ชื่อแจค ที่มาโรงเรียนดวยความหิวโหยทุกวัน 
เพราะวาเขาไมเคยไดรับประทานอาหารเชาเลย เนื่องจากเขาตื่นสาย เหตุการณที่เปนปญหาเกิด
ขึ้นเมื่อแจคแอบรับประทานอาหารกลางวันของเพื่อนคนอื่น เมื่อทุกคนออกไปเลนที่สนามอยูเปน
ประจํา ในที่สุดครูก็จับไดวาแจคขโมยอาหารกลางวันของเพื่อน และทุกคนในชั้นก็พูดคุยกันถึง
ปญหานี้ โดยใหทุกคนชวยกันหาวิธีการแกไขปญหานี้ 
 
  DeVries และ Zan (1994) เสนอแนะวา สถานการณอาจเปนสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริงในชั้นเรียน งานที่สําคัญของครูในการพูดคุยปญหาความขัดแยงทางจริยธรรม โดยการ           
ชูประเด็นเรื่องความยุติธรรม ความเสมอภาค การแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน และความสําคัญ
ของการพูดคุย คือการนําเด็กไปสูการรับฟงเหตุผลของผู อ่ืน และสรางความเขาใจเกี่ยวกับ
ประเด็นทางจริยธรรม 

กลาวโดยสรุปแลวการนํานิทานมาใชเพื่อปลูกฝงจริยธรรมในเด็กนั้น ครูตอง
พิจารณาเนื้อหาในนิทานที่มีคุณคาและสอดคลองกับจุดมุงหมายของการจัดประสบการณ นอก
จากนี้บทบาทและพฤติกรรมของครูก็มีความสําคัญ โดยครูจะตองเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมใน
กิจกรรม ใหเด็กไดฝกคิด และมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็ก โดยครูทําหนาที่
เปนผูชวยชี้แนะโดยใชคําถามกระตุน ซึ่งคําถามที่ครูใชถามควรเปนคําถามเชิงเหตุผลที่เปดกวาง
ใหเด็กไดคิด โดยที่เด็กไมเกิดความรูสึกวิตกกังวลวาคําถามนั้นจะถูกหรือผิด ทําใหเด็กเกิดความ
มั่นใจ และกลาที่จะคิดมากขึ้น  

 

 

 

 
 



                                                                                                                

ตอนที่ 4  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสงเสริม การพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอน   สตรัคติวิสต และนิทาน 

 งานวิจัยในตางประเทศ 

DeVries และ Goncu (1987) ไดศึกษากลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน
ของเด็กวัยอนุบาลที่มาจากการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ และการสอนแบบคอนสตรัคติวิสตดวย
สถานการณการเลนเกมบันไดงู พบวาเด็กที่มาจากการสอนแบบคอนสตรัคติวิสต มีระดับจริย
ธรรมทางสังคมสูงกวาและสูงถึงระดับ 2 นอกจากนี้ยังสามารถแกปญหาความขัดแยงไดมาก
กวา เด็กที่มาจากการสอนแบบมอนเตสเซอรี่ 

DeVries, Reese-Learned และ Morgan (1991) ชี้ใหเห็นถึงองคประกอบ
สําคัญของการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยเชื่อวาเปนตัวแปรในการ
พัฒนาจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กในดานวิธีการสอน และบรรยากาศการเรียนรูโดยแสดงให
เห็นอยางชัดเจนระหวางวิธีการสอน และบรรยากาศการเรียนรูแบบตาง ๆ ที่มีผลตอการพัฒนา 
ระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก จากการศึกษาเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็ก
วัยอนุบาล ที่มาจาก 3 รูปแบบการสอนคือ 

1.  รูปแบบการสอนโดยเนนใหเด็กทํางานที่ตองทําคือ การฝกฝนตนเองโดยการ
อาน เขียน และคิดคํานวณ ครูมีบทบาทในการกําหนดกิจกรรมตาง ๆ ใหกับเด็กโดยตรง
บรรยากาศในชั้นเรียนมีความเครงเครียด เด็กขาดโอกาสในการเลือก หรือตัดสินใจทําสิ่งตาง ๆ 
ดวยตนเอง และไม       สงเสริมใหเด็กทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน ตัวอยางรูปแบบการสอนชนิดนี้
วาการสอนแบบ Direct Instruction (DISTAR) 

2.  รูปแบบการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในการวางแผน ตัดสินใจ และ
ทํากิจกรรมตาง ๆ ตามความสนใจ เด็กมีโอกาสในการทํากิจกรรมที่หลากหลาย โดยมีครูเปนผู
ใหการชวยเหลือ แนะนํา และรวมมือ บรรยากาศไมตึงเครียด มีความเปนมิตร และความเห็นอก
เห็นใจตอกัน ตัวอยางรูปแบบการสอนชนิดนี้ เชน การสอนแบบ Constructivist 
 3.  รูปแบบการสอนแบบผสมผสาน (eclectic) เปนวิธีที่ใหเด็กมีอิสระในการเลือก และ
ตัดสินใจทํากิจกรรมบาง แตครูยังคงเปนผูกําหนดการเรียนรู และสั่งการใหเด็กปฏิบัติส่ิงตาง ๆ 
ตามที่กําหนด 

จากการศึกษาพบวาคารอยละของระดับจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระดับ 2 พบ
มากที่สุดในเด็กวัยอนุบาลที่มาจากรูปแบบการสอนแบบ Constructivist และรูปแบบการสอน



                                                                                                                

แบบ Eclectic มีคารอยละของจริยธรรมของสังคมทั้งสองดานรองลงมา และในขณะที่พบได
นอยสุดในเด็กวัยอนุบาลจากการสอนแบบ DISTAR 

DeVries, Haney และ Morgan (1991) ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับบทบาทครูมีผล
ตอการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลโดยการเปรียบเทียบบทบาทครูจาก 
3 รูปแบบการสอนคือ DISTAR, Constructivist และ Eclectic พบวา ครูที่มาจากรูปแบบการ
สอน แบบ Constructivist มีระดับจริยธรรมทางสังคมสูงกวาครูที่มาจากรูปแบบการสอนอื่น ๆ 
และคนพบวา ครูควรมีระดับจริยธรรมทางสังคมในดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันสูงถึงระดับ 2 และ 3 คือครูที่สามารถแสดงออกถึง
ความรวมมือ มีมิตรภาพ อบอุน สนับสนุนการเรียนรู และยอมรับความคิดเห็นของเด็ก 

Adalbjarnardottri และ Selman(1997) ไดศึกษาโดยการวิเคราะหพฤติ
กรรมการสอนของครูในการสงเสริมความสามารถ และทักษะในดานความสัมพันธระหวาง
บุคคลใหกับเด็กประถมศึกษา มีลักษณะเชนเดียวกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็ก
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยจัดทําเปนโปรแกรมเสริมใหกับครูในการพัฒนาตนเองในการสอน 
โดยลดการใชอํานาจ รับฟงเด็ก ใหความรวมมือ และเปนมิตรกับเด็ก พบวาพฤติกรรมการสอน
ของครูที่ปรับปรุงตนเองพบวา มีผลตอการพัฒนาอารมณและจริยธรรมของเด็กในทิศทางที่สูง
ขึ้น 

 งานวิจัยในประเทศ 

 บุปผา  เรืองรอง(2526)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดรวบยอดเชิงจริยธรรมของนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปที่สาม ที่เรียนดวยกิจกรรมการเลานิทานกับกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนทุงมหาเมฆเขตกรุงเทพมหานคร การทดลองแบงเปน 2 
กลุม คือกลุมที่ใชแมแบบนิทานประกอบภาพ และกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เพื่อสอน
ความคิดรวบยอดเชิงจริยธรรมเรื่องความซื่อสัตย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความขยันหมั่นเพียร 
ความมีระเบียบวินัย ความตรงตอเวลา และความกตัญูกตเวทีแกนักเรียน ผลการวิจัยพบการ
เลานิทานประกอบภาพกับกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติทําใหนักเรียนมีความคิดรวบยอด
ทางจริยธรรมสูงขึ้น โดยที่วิธีการทั้งสองอยางไดผลไมแตกตางกัน 

 บรรพต  พรประเสริฐ(2530) ไดศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศนทางจริยธรรมของนักเรียนวัย
อนุบาลโดยใชนิทานและเกม พบวา เด็กวัยอนุบาลที่ไดรับการสอนเกี่ยวกับจริยธรรมในเรื่อง
ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ ความมีระเบียบวินัย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความสามัคคี และ



                                                                                                                

ความมีเมตตากรุณา โดยใชนิทาน และโดยใชเกม พบวา ทั้งสองกลุมมีมโนทัศนทางจริยธรรมสูง
ขึ้นภายหลังการสอน และทั้งสองกลุมมีมโนทัศนทางจริยธรรมไมแตกตางกัน 

 พิพัฒน  ปนจินดา(2531)  ไดศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการสอนจริยธรรมเพื่อยกระดับการ
ใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนแบบอภิปรายกลุม 
และการสอนโดยวิธีเบญจขันธ โดยมีเนื้อหาเกี่ยวกับ ความมีระเบียบวินัย ความเอื้อเฟอเผื่อแผ 
และเสียสละ  ความซื่อสัตย ความรับผิดชอบ พบวา นักเรียนทั้งสองกลุมมีระดับการใหเหตุผล
เชิงจริยธรรมแตกตางกัน 

อัมพรรัตน  วัฒนะโชติ(2536)  ไดศึกษาผลการใชโปรแกรมการสอนตามแนว
คิดของราธส ฮารมิน และไซมอนที่มีตอข้ันการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมของนักเรียนประถมศึกษา
ปที่ 4 ในโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ซึ่งโปรแกรมฯ ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ1) ขั้นการคิดอยาง
อิสระ  2) ขั้นกําหนดทางเลือกหลายทาง  3) ข้ันพิจารณาไตรตรอง  4) ขั้นเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด  
5) ข้ันปฏิบัติตามทางเลือก และ 6) ข้ันปฏิบัติซ้ําจนเปนประจํา ผลการทดลองใชโปรแกรมฯ พบ
วา เด็กในกลุมทดลองมีขั้นการใหเหตุผลเชิงจริยธรรมในเรื่องความมีระเบียบวินัย การตรงตอ
เวลา การเสียสละเพื่อบุคคลอื่นและสังคม ความขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตยสุจริต และความ
กตัญูกตเวที สูงกวาเด็กที่ไมไดเขารวมโปรแกรมฯ 
 

 จิรภรณ  วสุวัต(2540)  ไดศึกษาผลของการพัฒนาโปรแกรมการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสต โดยใชการจัดประสบการณแบบโครงการ 
พบวา 1)หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม 2)หลังการทดลองใช
โปรแกรมเด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการใหและการรับประสบการณรวม
กันระดับ 2 สูงกวากอนเขารวมโปรแกรม 3)หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมี
คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันระดับ 2 สูงวากลุมควบ
คุม 4) หลังการทดลองใชโปรแกรม เด็กกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการใหและ
การรับประสบการณรวมกันระดับ 2 สูงกวากลุมควบคุม 5)ผลการสัมภาษณชีวิตในชั้นเรียนกลุม
ทดลองสะทอนใหเห็นถึงบรรยากาศในชั้นเรียนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมสูงกวากลุมควบคุม 
 

 ภวยา แสงเพชร(2542) ไดศึกษาพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรั
คติสตในการสอนของครูอนุบาลในกรุงเทพมหานคร  พบวา 1)ครูอนุบาลทุกสังกัดมีจริยธรรม
ทางสังคมตามแนวคิดคอนสตรัคติวิสตทั้งดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดาน
การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน สวนใหญอยูในระดับ 1 และพบวามีพฤติกรรมทางดานกล



                                                                                                                

วิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันมากกวาดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  2)การจัด
แนวคิดทางการศึกษาของโรงเรียนอนุบาลตามแนวคิดของ Kohlberg และ Mayer พบวาโรง
เรียนสวนใหญจะมีแนวคิดแบบผสมผสานระหวางกลุมพฤติกรรมนิยม กับกลุมพัฒนาการทาง
สติปญญา ยกเวนโรงเรียนสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชนมีแนวคิดอยูเฉพาะใน
กลุม       พฤติกรรมนิยม 
 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต และนิทาน ดังกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดนํามาเปนหลักการ และ
แนวทางในการพัฒนารูปแบบของงานวิจัยผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอน
สตรัคติวิสตของ       เด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยง
ทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และนํามาใชในการวิเคราะหและอภิปรายผลตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

 
บทที่  3 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว
คอนสตรัคติวิสตของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน โดยการใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ผูวิจัยได
ดําเนินการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือที่ใชใน
การวิจัย แผนการสอน การเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล และการนําเสนอขอมูล โดยมี
รายละเอียดดังตอไปนี้ 

การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัย และสรางเครื่องมือในการวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลในเรื่อง
ที่เกี่ยวของดังนี้ 

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับทฤษฎีทางจริยธรรม แนวคิดในทฤษฎีคอน     
สตรัคติวิสต และการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต จากเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้น
อนุบาล  ปที่2 โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  ซึ่งโรง
เรียนมีลักษณะสําคัญดังนี้ 

    1.1 เปนโรงเรียนที่มีขนาดใหญมีนักเรียนประมาณ  1,600  คน จํานวนหองเรียน 40  
หอง  เปดสอนตั้งแตระดับชั้นอนุบาลปที่ 1  ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  มีหองเรียนของชั้น
อนุบาลปที่ 1 และ 2  จํานวน 10  หอง  นักเรียนระดับช้ันอนุบาลทั้งหมดจํานวน  346  คน และ
ครูอนุบาลทั้งหมดจํานวน  10    คน   ครูอนุบาลทุกคนมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี 

    1.2 เปนโรงเรียนที่มีนักเรียนมาจากครอบครัวที่มีฐานะหลากหลาย  ผูปกครอง
ประกอบอาชีพตาง ๆ มีทั้งผูใชแรงงาน  คาขาย  และรับราชการ 

    1.3  เปนโรงเรียนที่ตั้งอยูในชุมชน  มีการคมนาคมคอนขางสะดวก 



                                                                                                                

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเด็กวัยอนุบาล ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาล
ปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2543  จํานวน  32  คน  ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย โดยจับฉลากเพื่อคัดเลือก
กลุม        ตัวอยาง จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 10 หอง ใหได 1 หอง มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน 
แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 16 คน และกลุมควบคุม 16 คน 

เครื่องมือและการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน   
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล   ผูวิจัยดําเนินการดังนี้ 

    1.1 ศึกษาเครื่องมือวัดและประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ของ 
DeVries, Resse – Learned  และ Morgan (1991)  ซึ่งไดมีการนํามาใชในงานวิจัยของ จิรภรณ  
วสุวัต (2540)  ลักษณะของเครื่องมือประกอบดวย  

         1.1.1   สถานการณในการทดสอบจริยธรรมทางสังคม 2  สถานการณคือ 
       1)  สถานการณการเลนเกมบันไดงู 
       2)  สถานการณการแบงรูปภาพ 

         1.1.2  รหัสจริยธรรมทางสังคม 2  ดาน 
       1)  ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
       2)  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

        1.1.3   คูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  
        1.1.4   แบบบันทึกการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม  
        1.1.5   แบบบันทึกผลคะแนนจริยธรรมทางสังคม  

                1.2  สรางเครื่องมือโดยการปรับเครื่องมือวัดและประเมินผลระดับจริยธรรมทางสังคม
ในขอ 1 ดานภาษาสํานวนที่ใชใหเปนภาษาที่งาย ถูกตองตามหลักไวยากรณ และปรับลักษณะ
ของเครื่องมือใหเหมาะสมกับการเก็บขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ซึ่งประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
                     1.2.1  ปรับรายละเอียดของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมทั้ง 2 ดานในราย
ละเอียดของแตละรหัสใหชัดเจนขึ้น 
                     1.2.2 ปรับรายละเอียดที่ใชในคูมือการลงรหัสจริยธรรมทางสังคม ใหเปนคูมือการ
ลงรหัสพฤติกรรมที่เสนอแนะแนวทางในการสังเกตพฤติกรรม ที่ผูใชสามารถทําความเขาใจพฤติ
กรรมของแตละรหัสไดอยางชัดเจนมากขึ้น 
 
 



                                                                                                                

  การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 

1.   นําแบบสังเกตไปใหผูทรงคุณวุฒิทําการตรวจสอบความตรงทางโครงสราง 
เนื้อหา และความถูกตองเหมาะสมของการเรียบเรียงเปนภาษาไทย ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอ
แนะการใชคําแปลศัพททางจิตวิทยาบางคํา และผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 

2. หาความเที่ยงของแบบสังเกต โดยนําแบบสังเกตที่ผานการพิจารณาปรับปรุง  แกไขจาก
ผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 2  โรง
เรียนประถมนนทรี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน และนําคะแนนที่ไดจากการสังเกต ไปหาคาความเที่ยง
โดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ α  (α - Coefficient) ของ Cronbach ไดคาความเที่ยงเทากับ .84  

 

                   การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
 

                       1.   ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความเขาใจที่ตรง
กันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการลงรหัสกับผูทรงคุณวุฒิ จนเกิดความเชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  
สัปดาห 

          2.  ผูวิจัยและผูชวยวิจัยนําแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจา
เพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล ไป
ทดลองนํารองกับเด็กวัยอนุบาลที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน จากนั้น 
นําผลคะแนนของกลุมตัวอยางที่ทําการทดลองนํารองมาหาคาความเที่ยงในการสังเกตพฤติ
กรรม และลงรหัส จริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการ
แลกเปลี่ยน       ประสบการณรวมกัน ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัย และใชการทดสอบคาความ
เที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott (พวงรัตน ทวีรัตน, 2538) โดยกําหนดใหคาความเที่ยง
ในการสังเกตพฤติกรรมและการลงรหัส มีคาไมต่ํากวา .08 หรือ 80% หาคาความเที่ยงเปน
จํานวน 3 คร้ังไดผลการทดสอบดังนี้ 

   1) คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (NS) และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (SE) 
ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง π = .89 

   2) คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานกลวิธี
การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน (NS) ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง π = .89 

                 3)  คาความเที่ยงในการสังเกตการแบงแยกพฤติกรรมและลงรหัสดานการ
แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน (SE) ระหวางผูวิจัยกับผูชวยวิจัยมีคาความเที่ยง  π = .87 

 



                                                                                                                

2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพ่ือน ผูวิจัย
ดําเนินการสรางตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

    2.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริย
ธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 
                2.2 กําหนดพฤติกรรมที่มีลักษณะสอดคลองกับจริยธรรมทางสังคมดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน  

    2.3 นําลักษณะพฤติกรรมดังกลาวมาสรางเปนแบบสังเกตพฤติกรรม ซึ่งเปนพฤติ
กรรม ดานบวกทุกพฤติกรรม   โดยการสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการ
สังเกต 20   วินาที  พัก  10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลา ทําการสังเกต
ชวงเวลาละ 2 คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึงสังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเร่ือย ๆ จนถึง
คนที่ 15-16  จากนั้นจึงเวียนมาสังเกตคนที่ 1-2 ใหมอีกครั้ง  แลวจึงเวียนตอไปเร่ือยๆ จนกวาจะ
ครบชวงเวลาในการสังเกต ซึ่งแตละคนจะไดรับการสังเกตคนละ 7   ชวงเวลา 

    2.4  ทําการสังเกตเปนเวลา  10 วัน ติดตอกัน ซึ่งรวมแลวจะไดชวงเวลาของการ
สังเกตเด็กแตละคน คนละ  70  ชวงเวลา 
                         การหาความตรงและความเที่ยงของเครื่องมือ 
                        1. นําแบบสังเกตที่สรางไปใหผูทรงคุณวุฒิทางดานจิตวิทยา ตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของแบบสังเกต ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะดานรายละเอียดเกี่ยวกับ
ลักษณะของพฤติกรรม  และผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
                       2. หาความเที่ยงของแบบสังเกต โดยนําแบบสังเกตที่ผานการพิจารณาปรับปรุง   
แกไขจากผูทรงคุณวุฒิ ไปทดลองใชโดยสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลที่กําลังศึกษาอยูใน
ชั้นอนุบาลปที่ 2  โรงเรียนประถมนนทรี ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 16 คน และนําคะแนนที่ได
จากการสังเกต ไปหาคาความเที่ยงโดยใชสูตรหาคาสัมประสิทธิ α  (α - Coefficient) ของ 
Cronbach ไดคาความเที่ยงเทากับ .86  
                   การหาความตรงและความเที่ยงของผูสังเกต 
 

                        1.  ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดศึกษาแบบสังเกต จนเกิดความรู ความเขาใจที่ตรง
กันในพฤติกรรมที่สังเกต และฝกการใชแบบสังเกตกับผูทรงคุณวุฒิ จนเชี่ยวชาญ เปนเวลา  2  
สัปดาห 
                        2. หาความเที่ยงของการสังเกตพฤติกรรม ของผูวิจัยและผูชวยวิจัยโดยทําการ
สังเกต และบันทึกพฤติกรรม  ใชวิธีการสังเกตแบบชวงเวลา  คือสังเกต  20  วินาที  พัก  10  
วินาที  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยทําการสังเกต และบันทึกอยางอิสระไมปรึกษากัน จากนั้นนําผล



                                                                                                                

ที่ไดมาหาคาความเที่ยง (Interobserver Reliability or IOR) ระหวางผูสังเกต ซึ่งมีคาตรงกัน
เกินรอยละ 80 เปน จํานวน  3  คร้ังติดตอกัน คือ .88, .85, และ .93 
 
แผนการสอน 

ผูวิจัยไดสรางแผนการสอน 2 ชุด คือแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตาม
แนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมใน
นิทานที่มีทางสองแพรง และแผนการสอนปกติตามแผนการจัดประสบการณ ชั้นอนุบาลปที่ 2 
ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 

1. แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง จํานวน 30  แผน  ผูวิจัยดําเนินการสรางตามขั้นตอนดังนี้  

     1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการจากเอกสารงานวิจัยที่สัมพันธเกี่ยวของกับการ      
สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณ
ที่มี  ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  
                 1.2  กําหนดกรอบแนวคิดในการสรางแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม
ในนิทานที่มีทางสองแพรง ซึ่งแนวทางการดําเนินกิจกรรมของแผนการสอนประกอบดวย                
การสรางบรรยากาศการเรียนรู การเลานิทานที่มีทางสองแพรง  การอภิปรายระดมความคิดและ
แลกเปลี่ยนประสบการณ  การรวบรวมขอคิดของนักเรียน  การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 

      1.3  นําแผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน  3  ทาน ตรวจและใหขอ
คิดเห็นดานเนื้อหาและความเหมาะสม หลังจากนั้นนําแผนการสอนดังกลาวมาปรับปรุงแกไขให
ถูกตองยิ่งขึ้น โดยอาศัยขอคิดและขอเสนอแนะจากผูทรงคุณวุฒิมาประกอบการพิจารณา 

2.   แผนการสอนตามปกติ จํานวน  30  แผน  มีข้ันตอนในการสรางดังนี้    
     2.1  ศึกษาแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ของสํานักงานคณะกรรมการ

การประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งเอกสาร นิทานที่มีเนื้อหาสอดแทรกทาง        
จริยธรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวของเปนแนวทางในการสรางแผนการสอน 

    2.2   ผูวิจัยนํานิทานที่สอดแทรกจริยธรรมจํานวน  30  เร่ือง มาจัดทําแผนการสอน
ตามปกติ ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2 ของสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ  ซึ่งประกอบดวย กิจกรรมการสนทนา  เลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม  
ซักถาม  สรุป 



                                                                                                                

 

 

ประเมินผล 

   2.3   นําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานพิจารณาให
ขอคิด และขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

3.การเปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และ
แผนการสอนตามปกติ  ตามแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2  ของสํานักงานคณะ
กรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ดังแสดงในแผนภูมิที่  1 

  แผนภูมิที่1 เปรียบเทียบกรอบความคิดในการจัดการเรียนการสอนโดยใชการอภิปรายเพ่ือแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง และการสอนตามปกติ 

 
ลักษณะโครงสรางการสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ขั้นที่ 1  ขั้นนํา 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
              - สนทนา  
              - เลานิทานที่สอดแทรก 
จริยธรรม  
              - ซักถาม 
ขั้นที่ 3   สรุป 
  
 

 
การสอนตามปกติ 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มี
ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 
 

ขั้นที่ 1   ขั้นนํา 
             - การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริม 
จริยธรรมทางสังคม 
ขั้นที่ 2  ขั้นสอน 
             - การเลานิทานที่มีทางสองแพรง 
             - การอภิปรายระดมความคิดและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ                           
             - การรวบรวมขอคิดของนักเรียน             
ขั้นที่ 3    สรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 
 

ความคิดรวบยอด 

จุดประสงค 



                                                                                                                

 4.  การเปรียบเทียบขั้นตอนและรูปแบบการดําเนินกิจกรรม และบทบาทของครู บทบาท
ของเด็ก มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตารางที่ 5  เปรียบเทียบรายละเอียดของขั้นตอนและรูปแบบการดําเนินกิจกรรม 
 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่
มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 

การสอนตามปกติ 

ขั้นนํา 
   การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรม
ทางสังคม 
   1.  ครูสรางบรรยากาศของความเปนกันเอง อบอุน มี
อิสระ โดยครูพูดทักทายเด็ก สนทนา ซักถาม และเชิญ
ชวนใหเด็กไดตอบคําถามหรือพูดเปนรายบุคคล 
   2. ครูสงเสริมใหเด็กไดพัฒนาการคิดอยูเสมอดวย
การสนับสนุนใหเด็กไดถามปญหาหรือแสดงความคิด
เห็นเปนรายบุคคล 
ขั้นสอน 
   3.   ครูเลานิทานที่มีทางสองแพรง 
   4. การอภิปรายระดมความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน
ประสบการณ 
         ครูใชคําถามชวยกระตุนใหเด็กคิดและทําความ
ความเขาใจเนื้ อ เรื่องไดดี ยิ่ งขึ้ น เพื่ อนํ าไป สูการ
อภิปราย โดยเด็กรวมกันเสนอขอคิดเห็น แลกเปลี่ยน
ความรูความเขาใจและประสบการณ 
   5.   การรวบรวมขอคิดของเด็ก 
         ครูพูดทวนคําตอบของการแสดงความคิดเห็น
ของเด็กแตละคน ครูพยายามใชคําถาม ใหเด็กได
แสดงหรือเสนอความคิดเห็นของเด็กครบทุกคน โดย
ครูแสดงถึงความเปนมิตรใหเด็กเกิดความไววางใจ 
เชน การใชคําพูดอยางสุภาพนุมนวล 
 ขั้นสรุป 

6. การสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได 
ครูพูดกระตุนและแนะแนวทางเพื่อใหไดขอ

สรุปของกลุมอยางเปนเอกฉันท โดยครูชักจูงใหเด็ก
แสดงเหตุผลทางจริยธรรมในระดับที่สูงขึ้น 

 

ขั้นนํา 
   การเตรียมตัวเด็กเพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจ
และพรอมที่จะเรียนโดยครูเลือกใชกิจกรรมตางๆ เชน
การสนทนาซักถามเรื่องทั่วไป  
   
 
 
 
 
ขั้นสอน 

1. ครูสนทนากับเด็กถึงส่ิงที่นํามาสอน 
2. ครูเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม 
3. ครูซักถามถึงเนื้อเรื่องในนิทาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
   ครูเปนผูสรุปถึงเนื้อหาสาระและความคิดรวบยอดที่
ไดรับจากนิทานที่สอดแทรกจริยธรรม 



                                                                                                                

ตารางที่ 6  เปรียบเทียบบทบาทของครูและเด็ก 

การสอนโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัด
แยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 
บทบาทครู 
   1.ครูมีบทบาทเปนผูช้ีแนะ สงเสริมสนับสนุนใหเด็ก
สรางความคิดดวยตนเอง รวบรวมขอมูล คาดคะเนสิ่งที่
เด็กสนใจ เตรียมคําถาม สรางสมมติฐานเกี่ยวกับเรื่องที่
เด็กสนใจ 
   2.ครูกระตุนใหเด็กแสดงความคิดเห็น คิดแกปญหาใน
การหาขอตกลงรวมกัน 
   3.ครูลดบทบาทของตนเองใหนอยลงในการดําเนินกิจกรรม 
   4.ครูเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นในทุกๆเรื่อง
ไมวาจะเปนเนื้อหา กฎระเบียบ และการตัดสินใจตางๆ 
   5.ครูเปนผูชวยเด็กในการขจัดความขัดแยงขณะทํากิจ
กรรม โดยใหเด็กเปนผูคิดวิธีหรือขอตกลงเพื่อไมใหความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอีก 
   6.ครูเปนผูแนะนํากิจกรรมใหและใหขอมูลประกอบกัน 
เขาแทรกแซงในการที่จะชวยยกระดับปญหาทาทายเด็ก 
ยั่วยุใหเด็กเกิดความคิดดวยตนเอง สนับสนุนใหเด็กมีปฏิ
สัมพันธกับผูอื่น 
บทบาทเด็ก 
   1.เด็กเรียนรูดวยตนเอง โดยผานปฏิสัมพันธทางสังคม 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่น 
   2.เด็กเลนและปฏิบัติรวมกัน ดวยการแสดงความคิด
เห็นและตัดสินใจหาขอตกลงของกลุม 
   3.เด็กชวยกันคิดเพื่อขจัดความขัดแยงที่เกิดขึ้นขณะทํา
กิจกรรม และหาขอตกลงเพื่อไมใหสถานการณของความ
ขัดแยงเกิดขึ้นอีก   
สภาพแวดลอม 
   1.มีบรรยากาศที่เปนกันเอง เปนมิตร อบอุน มีอิสระ 
   2.มีการพูดคุยเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็ก
กับเพื่อน หรือเด็กกับครู 
 

                  การสอนตามปกติ 
 
บทบาทครู 
   1.ครูเปนผูชี้แนะกิจกรรมใหเด็ก 
   2.ครูควบคุมดูแลใหเด็กทํากิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอน ใหถูกตองและเปนระเบียบ 
   3.ครูเปนผูกําหนดบทบาทของเด็ก    
   4.ครูเปนผูกําหนดและจัดเนื้อหาในการสอน 
วิธีการสอนเปนการบรรยายและอธิบาย ซึ่งเปน
การถายทอดความรูจากครูฝายเดียว  
   5.เมื่อมีปญหาตางๆ เกิดขึ้นในชั้นเรียนครูจะ
เปนผูตัดสินใจปญหาดวยตนเองโดยอางกฎและ
ความถูกตอง 
 
 
 
 
 
บทบาทเด็ก 
   1. เด็กเปนผูที่ไดรับขอมูล หรือเนื้อหาจากครู 
    2.เด็กปฏิบัติตามขอตกลง ขอกําหนดที่ครู
เปนผูสรางขึ้น  
     
 
 
 
สภาพแวดลอม 
   1.มีบรรยากาศที่ไมเปนอิสระ เด็กตองปฏิบัติ
ตามขอตกลงที่ครูสรางขึ้น 
   2.มีการพู ดคุยแลกเปลี่ ยนความคิด เห็ น
ระหวางเด็กกับครู 

 
 
 



                                                                                                                

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
   1.  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง(Pre-test) โดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และแบบสังเกต
พฤติกรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
       1.1 ผูวิจัยดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อ
หาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล ราย
ละเอียดดัง     ตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  แสดงการดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลง
รวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-วันศุกร 
เวลา 9.30 -10.30  

1. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล โดยใช
แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน โดยทําการทดสอบดวย 2 
สถานการณคือ 

1.1 สถานการณการเลนเกมบันไดง ู มีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปนี้ 
           1) ผูวิจัยสอนขั้นตอน  กติกา การเลนเกม  และใหกลุมตัวอยาง
ทดลองเลนจนกวาผูวิจัยจะแนใจวา กลุมตัวอยางเขาใจ ขั้นตอน วิธีการและ
กติกา และวันตอไปจึงทําการทดสอบ 
           2) นํากลุมตัวอยางที่สุมไดสัญลักษณ เดียวกันมาทําการทดสอบ
โดยผูวิจัยจัดเตรียมสถานที่ ในการเลนเกมโดยไดติดตั้งกลองวิดีทัศนที่มีมุม
กลองมองเห็นภาพ และรับเสียงของกลุมตัวอยางขณะทดสอบไดอยาง  
ชัดเจน แตกลุมตัวอยางไมสามารถมองเห็นกลอง 
           3) เมื่อกลุมตัวอยางทดสอบดวยสถานการณการเลนเกมบันไดงูแลว
ผูวิจัยตอดวยสถานการณการแบงรูปภาพ 

1.2 สถานการณการแบงรูปภาพ   
4) นํารูปภาพที่ผูวิจัยคาดวาเด็กชอบ และไมชอบ จํานวน 15 ภาพ 

 ใหเด็กเลือกและใหกลุมตัวอยางบอกวาภาพใดชอบ และไมชอบ จากนั้น 
 
 
 



                                                                                                                

ตารางที่ 7 (ตอ) แสดงการดําเนินการทดสอบจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 
 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-ศุกร 
เวลา 9.30-10.30 

ทําทีวาผูวิจัยจะตองไปดูกอนวาภาพที่ตองการนั้นสามารถใหไดหรือไม  
             5)  ผูวิจัยกลับมาพรอมภาพ 5 ภาพโดยมี 1 ภาพที่ผูวิจัยสังเกตจากการเลือก
ภาพแลววาทั้งสองคนชอบเหมือนกัน และใหตกลงแบงภาพกันเอง    
              6) คอยสังเกตวาทั้งสองตกลงกันไดหรือไม โดยใหเวลาประมาณ 10 นาที 
หากพบวาไมสามารถตกลงกันไดใหยุติสถานการณ 
              7) นําภาพ และเสียงที่บันทึกจากวิดีทัศนมาถอดขอความบันทึกลงในแบบ
บันทึกเพื่อลงรหัส และทําการลงรหัส โดยใชขอมูลในวิดีทัศนที่บันทึกไวเทานั้นในการ
พิจารณาตัดสินลงรหัส 
                                                                                                                                  

 

          1.1.1  สรุปผลคะแนนความถี่ของกลุมตัวอยาง แตละคนในดาน
กลวิธีการเจรจาจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ใน
ระดับ  0, 1 และ 2 แลวนํามาหาคารอยละของจริยธรรมทางสังคมในแตละดานแตละระดับของ
แตละคน จากนั้นทําการแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุมกลุมละ 16 คน โดยกําหนดใหทั้งสอง
กลุมมีระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานไมแตกตางกัน 
      1.1.2 ผูวิจัยทําการสุมอยางงายดวยการจับฉลากเพื่อใหเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม 
   1.2 ผูวิจัยดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาล รายละเอียดดังตารางที่ 8 
 

ตารางที่ 8  แสดงการดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-วันศุกร 
เวลา 10.30 -
11.00  

   1.ผูวิจัยดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล 
โดยการสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการสังเกต 20  
วินาที  พัก  10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลา ทํา
การสังเกตชวงเวลาละ 2 คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึง
สังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเร่ือยๆ จนถึงคนที่ 15-16  จากนั้นจึงเวียนมาใหมโดย 

 



                                                                                                                

ตารางที่ 8 (ตอ) แสดงการดําเนินการสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลระยะกอนการทดลอง 

 

ชวงเวลา ขั้นตอนการดําเนินการ 
สัปดาหที่ 1-2 
วันจันทร-ศุกร 
เวลา 10.30-11.00 

การสังเกตครั้งละ 30  นาที ใชวิธีสังเกตแบบชวงเวลา ทําการสังเกต 20   วินาที  พัก  
10  วินาที  ซึ่งจะไดชวงเวลาของการสังเกต  60  ชวงเวลาทําการสังเกตชวงเวลาละ 2 
คน โดยเริ่มสังเกตจากคนที่ 1-2 กอนแลว  จึงสังเกตคนที่ 3-4  ตอไปเรื่อย ๆ จนถึงคนที่ 
15-16  จากนั้นจึงเวียนมาสังเกตคนที่ 1-2 ใหมอีกครั้ง  แลวจึงเวียนตอไปเรื่อย ๆ จน
กวาจะครบชวงเวลาในการสังเกต ซึ่งแตละคนจะไดรับการสังเกตคนละ 7   ชวงเวลา 
   2.  ทําการสังเกตเปนเวลา  10 วัน ติดตอกัน ซึ่งรวมแลวจะไดชวงเวลาของการสังเกต
เด็กแตละคน คนละ  70  ชวงเวลา 

 

 
 

2. นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต
โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง
จํานวน  30  แผน ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติจํานวน  30  แผน ไปสอน
กลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห สัปดาหละ 3  วัน วันละ 1  แผนแผนละ  45  
นาที  ในชวงเวลา 09.00 น. – 09.45 น. และ 10.00 น. – 10.45 น.  ผูวิจัยดําเนินการสอนทั้งสอง
กลุมสลับกันในแตละวัน  รายละเอียดดังตารางที่ 9         

 

ตารางที่ 9   ตารางประจําวันกําหนดการสอนในระยะของการทดลอง 
 

สัปดาหที่ แผนที่ วัน เวลา 
09.00-09.45 

เวลา 
10.00-10.45 

 
1 

1 
2 
3 

จันทรที่   6    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   8    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  10  พฤศจิกายน  2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
2 

4 
5 
6 

จันทรที่   13    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   15    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  17  พฤศจิกายน  2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
 
 



                                                                                                                

ตารางที่ 9 (ตอ) ตารางประจําวันกําหนดการสอนในระยะของการทดลอง 
 

สัปดาหที่ แผนที่ วัน เวลา 
09.00-09.45 

เวลา 
10.00-10.45 

 
3 

7 
8 
9 

จันทรที่    20    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่    22    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  24  พฤศจิกายน   2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
4 

10 
11 
12 

จันทรที่   27    พฤศจิกายน  2543 
วันพุธที่   29    พฤศจิกายน  2543 
วันศุกรที่  1      ธันวาคม      2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
5 

13 
14 
15 

จันทรที่    4     ธันวาคม       2543 
วันพุธที่   6     ธันวาคม        2543 
วันศุกรที่  8     ธันวาคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
6 

16 
17 
18 

อังคารที่   12   ธันวาคม      2543 
วันพุธที่   13    ธันวาคม       2543 
วันศุกรที่  15    ธันวาคม       2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
7 

19 
20 
21 

จันทรที่    18   ธันวาคม        2543 
วันพุธที่    20   ธันวาคม       2543 
วันศุกรที่  22   ธันวาคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
8 

22 
23 
24 

จันทรที่   25    ธันวาคม        2543 
วันพุธที่   27    ธันวาคม        2543 
วันศุกรที่  29    ธันวาคม        2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
9 

25 
26 
27 

พุธที่          3    มกราคม        2543 
วันพฤหัสบดีที่   4 มกราคม    2543  
วันศุกรที่   5     มกราคม        2543 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

 
10 

28 
29 
30 

จันทรที่   8    มกราคม           2543 
วันพุธที่   10    มกราคม         2543 
วันศุกรที่  12  มกราคม          2543 

กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 
กลุมทดลอง 

 
  3.  ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง เปนเวลา  2 สัปดาห 
 
 
 
 



                                                                                                                

 Po – Pe 
    π  = 

  1 -  Pe 

การวิเคราะหขอมูล 

หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลเปนเวลาประมาณ 10 สัปดาห ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะห  โดยใชคาสถิติ  ดังตอไปนี้ 

        1.   แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัยอนุบาล   

             -   สรุปผลคะแนนความถี่ของกลุมตัวอยางแตละคนในดานกลวิธีการเจรจา
เพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ในระดับ 0,1 และ 2 แลว
นํามาหาคา รอยละ ของจริยธรรมทางสังคมในแตละดานของแตละคน ซึ่งเกณฑที่ใชในการ
วิเคราะหคือ 

1)   ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน แบงออกเปน  3  ระดับ คือ 
              ระดับ 0  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยวิธีการรุนแรง หรือใชกําลัง 
           ระดับ 1  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยการออกคําสั่งให

บุคคลอื่นปฏิบัติตาม 
             ระดับ 2  กลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันโดยใชการจูงใจหรือความ

รวมมือ 
2)  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันแบงออกเปน  3  ระดับ คือ              
     ระดับ  0   การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการเลียนแบบ 
     ระดับ  1    การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยการแสดงออกถึงความ

กระตือรือรนในการเขารวมกิจกรรม 
     ระดับ  2   การแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันโดยพิจารณาความเหมือน

ทางความคิด หรือประสบการณ 
 

- คํานวณหาคาความเที่ยงในการสังเกตพฤติกรรม และการลงบันทึกลักษณะ    
พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน  ระหวางผูวิจัย กับผูชวยวิจัย  

        สูตร การหาคาความเที่ยงในการสังเกตของ William A. Scott มีสูตรดังตอไปนี้ 
  
                        
    
     
 



                                                                                                                

 r    

    J=1 

    (Oij -  Eij)
2 

         Eij 

      

      ni •  n • j 

 
       เมื่อ           π    =   ความเที่ยงในการสังเกต 

                       Po   =   อัตราสวนของความนาจะเปนของการสังเกตพฤติกรรม

ได  ตรงกันของผูสังเกต 2 คน ซึ่งหาไดจากผลตาง
ระหวาง 1.00 กับคาผลรวมของผลตางระหวางรอยละ
ของคาสังเกตพฤติกรรมของ ผูสังเกต 2 คน 

Pe    =    อัตราสวนของความนาจะเปนของการสังเกตพฤติกรรม

ไดตรงกันที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ ของผูสังเกต 2 คน ซึ่งหา
ไดจากสัดสวนของคะแนนพฤติกรรมที่มีจํานวนสูงสุด 
และรองลงมาโดยเลือกจากผูสังเกตคนใดคนหนึ่ง นําคา
ทั้ง 2  มายกกําลังสองแลวนํามารวมกัน 

 

        ขอสังเกต  คา   π      จะสูงสุดไมเกิน 1.00  
   
 
 -   การทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยใชการทดสอบคาไคสแควร 
                
  
                                 χ2    =     

∑     ∑ 
 
                               
                                 ν =   ( r – 1 ) ( c – 1 ) 
     

   เมื่อ         Oij   =  ความถี่ที่ไดจากการสังเกตในแถวที่ i   และสดมภที่ j  

         Eij               =  ความถี่ที่ควรจะเปนในแถวที่ i   และสดมภที่  j 
 

              Eij =          

                          N 

i=1 



                                                                                                                

     i =1 

c

  j =1

 
          ∑ s1

2 

1 –  
            sx

2 

  r 

                                ni •    =  ความถี่รวมในแถวที่  i 

         n •  j =  ความถี่รวมในสดมภที่  j 
           N   =  ความถี่รวมทั้งหมด 
           r   =  จํานวนแถว 
           c   =  จํานวนสดมภ 
 
  ∑       ∑ =  ผลรวมของทุกแถวและทุกสดมภ 
 
    
         ν  =  ชั้นความเปนอิสระ 
 ในการทดสอบครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดระดับนัยสําคัญที่ 0.05  จากการเปดตารางการแจก
แจงไคสแควรได   χ2   .05(2) = 5.996  และ  χ2  .01 (2) = 9.210 
 

 
 - คํานวณหาคาความเที่ยงของแบบสังเกตพฤติกรรม โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์ α   (α - 

Coefficient) ของ Cronbach    
    
 สูตร 
                          
                   α      =    
   
 
 
       เมื่อ                       α      =   ความเที่ยงของแบบสังเกต 

k      =   จํานวนขอในแบบสังเกต 
s1

2  =    ความแปรปรวนของคะแนนในแตละขอ 
                                 sx

2  =    ความแปรปรวนของคะแนนรวมของแบบสังเกตทั้งหมด หรือ  
กําลังสองของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation ) 
ของคะแนนรวมของแบบสังเกตทั้งหมด 

  r 

     k 

    k-1 



                                                                                                                

                       ∑Χ 
             =      
                           Ν 

A 
A+D 

× 100 

      2.   แบบสังเกตพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับ
เพื่อน  
             -  ผูวิจัยนําขอมูลจากการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมที่มีความเที่ยงระหวางผู
สังเกตไมต่ํากวารอยละ 80 ของเด็กกลุมตัวอยางในชวงเวลากิจกรรมการเลนอิสระในหองเรียน  
มาหาคาเฉล่ียรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน        
ในระยะกอนทดลองและหลังทดลอง ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม และวิเคราะหหาความ
แตกตางของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมที่เพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบระยะกอนทดลองหลังการ
ทดลองของกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใชคาสถิติ t-test และวิเคราะหผลโดยโปรแกรม
สําเร็จรูป SPSS 
            -  ผูวิจัยคํานวณหาคาเฉลี่ยรอยละของชวงเวลาการแสดงพฤติกรรมปฏิสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน  ในชวงเวลากิจกรรมการเลนในหองเรียนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
ในระยะกอนทดลองและหลังทดลอง โดยเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรอยละของแตละระยะเปนราย
บุคคล  
 
 
 สูตร  
 
 
          เมื่อ                         =      คาเฉลี่ยรอยละของคะแนน 
   ∑X =      ผลรวมรอยละของคะแนน 
    N =      จํานวนเด็กทั้งหมด 
    
 

-    ทดสอบหาคาความเที่ยงระหวางผูสังเกต 
 
สูตร               IOR (แบบชวงเวลา)    =                 

 
 เมื่อ  A   =   ขอมูลที่ผูสังเกตเห็นตรงกันในชวงนั้น 
   D   =   ขอมูลที่ผูสังเกตเห็นไมตรงกันในชวงนั้น 
 
 
 
 

x 

x 



                                                                                                                

การนําเสนอขอมูล    

1.   แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม 
โดยนําเสนอในรูปแบบตาราง 

2.   แสดงการเปรียบเทียบของคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อนของเด็กนักเรียน กลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง และหลังทดลอง 
โดยนําเสนอในรูปแบบตาราง  

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

บทที่  4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยเรื่อง ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็กวัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มี        
ขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง โดยผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูล แบงออก
เปน  2  ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอนทดลอง 
ประกอบดวย 

1.1 ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
1.2 ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 
1.3 ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 

ตอนที่ 2  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ไดจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมจริย
ธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังทดลอง  
   
   
   

 

  

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลระยะ กอนทดลอง  มีดังนี้ 

 1.1  ผลการวิเคราะหความแตกตางของจริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหา
ขอตกลงรวมกันของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่ 10   
ดังนี้ 

ตารางที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวาง                กลุมดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม 
ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะ
กอนทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 

กอนทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .05(2) 
กลุมทดลอง 56 

(14.14%) 
338 

(85.35%) 
2 

(0.51%) 
396 0.06 

กลุมควบคุม 52 
(13.54%) 

330 
(85.94%) 

2 
(0.52%) 

384  

รวม 108 668 4 780  
p< .05 (χ2 .05(2) ) = 5.991 

 จากตารางที่ 10  แสดงใหเห็นวา คาความถี่ และคารอยละของคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ในระดับ 
0,1 และ 2 ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรมทางสังคม ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันแตละ
ระดับไมแตกตางกัน        

 

 

 

 



                                                                                                                

1.2  ผลการวิเคราะหความแตกตางของจริยธรรมทางสังคม ดานการแลกเปลี่ยน
ประสบ-การณรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่  
11  ดังนี้ 

ตารางที่ 11  แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบความแตกตาง
ระหวางกลุมดวยการทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคม ดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

กอนทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .05(2) 
กลุมทดลอง 33 

(34.02%) 
64 

(65.98%) 
0 

(0%) 
97 2.95 

กลุมควบคุม 24 
(30.77%) 

52 
(66.67%) 

2 
(2.56%) 

78  

รวม 57 116 2 175  
p< .05 (χ2 .05(2) ) = 5.991 

 จากตารางที่ 11  แสดงใหเห็นวากอนทดลอง คาความถี่ และคารอยละของจริยธรรม
ทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ในระดับ 0,1 และ 2 ของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุม
ทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรมทางสังคม ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันในแต
ละระดับไมแตกตางกัน 

 สรุปผลการวิเคราะหจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 
และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระยะกอนทดลอง ไดดังนี้คือ กลุมทดลองและกลุม     
ควบคุมมีระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสองดานไมแตกตางกัน 

 

 

 



                                                                                                                

1.3  ผลการวิเคราะหความแตกตางของพฤติกรรมทางสังคม ดานความสัมพันธระหวาง
เด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง โดยเสนอในตารางที่  12  ดังนี้ 

ตารางที่ 12  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็ก
กับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะกอนทดลอง 

 

 

กลุม 

 

Χ 

 

S.D. 

 

df 

 

t 

กลุมทดลอง 

 

67.0038 10.9298 15 .773 

กลุมควบคุม 
 

69.9538 10.3344   

P< .05 (.05 t15  = 1.753) 

 

จากตารางที่ 12  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ไมแตกตางกันอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดังนั้นระยะกอนทดลอง กลุมทดลองและกลุมควบคุม มีจริยธรรม
ทางสังคม ดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

ตอนที่ 2 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ไดจากผลการวิเคราะหพฤติกรรมจริย
ธรรมทาง สังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังทดลอง 

 
 การทดสอบสมมติฐานการวิจัย  ผูวิจัยไดทดสอบสมมติฐานทั้ง 3 ขอ และนําเสนอ         
ดังตอไปนี้ 
  1.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรงแลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง
สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอ
ใน   ตารางที่ 13  ดังนี้ 

ตารางที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบสมมติฐานดวยการ
ทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตก
ลงรวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน 

หลังทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .01(2) 
กลุมทดลอง 7 

(1.81%) 
335 

(86.56%) 
45 

(11.63%) 
387 24.18∗∗ 

กลุมควบคุม 23 
(5.84%) 

206 
(88.07%) 

4 
(6.09%) 

394  

รวม 30 682 69 781  
∗∗ p< .01 (χ2 .01(2) ) = 9.210 

 

 จากตารางที่ 13 แสดงคาความถี่ และคารอยละของจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันในระดับ 2  ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง พบ
วาคารอยละในระดับ 2 ของกลุมทดลอง(11.63%) สูงกวากลุมควบคุม(6.09%) อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 



                                                                                                                

2.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 2  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรงแลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอใน   
ตารางที่ 14 ดังนี้ 

ตารางที่ 14 แสดงการเปรียบเทียบคาความถี่ คารอยละ และผลการทดสอบสมมติฐานดวยการ
ทดสอบไคสแควรของคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 
จริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน 

หลังทดลอง ระดับ 0 ระดับ 1 ระดับ 2 รวม χ2 .01(2) 
กลุมทดลอง 0 

(0%) 
96 

(63.16%) 
56 

(36.84%) 
152  9.57∗∗ 

กลุมควบคุม 5 
(5.43%) 

61 
(66.31%) 

26 
(28.26%) 

92  

รวม 5 157 82 244  
∗∗ p< .01 (χ2 .01(2) ) = 9.210 
 

 จากตารางที่ 14 แสดงคาความถี่ และคารอยละของจริยธรรมทางสังคมดานการแลก
เปลี่ยนประสบการณรวมกันในระดับ 2 ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง พบ
วาระดับคารอยละในระดับ 2 ของกลุมทดลอง(36.84%)สูงกวากลุมควบคุม(28.26%) อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

 

 

 

 
 



                                                                                                                

3.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 3  กําหนดใหหลังการทดลองดวยแผนการสอน
การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในนิทานที่มีทางสองแพรง แลว คะแนน 
จริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการทดสอบสมมติฐาน นําเสนอใน
ตารางที่ 15 ดังนี้ 

ตารางที่ 15  แสดงการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็ก
กับเพื่อน ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม ระยะหลังทดลอง 

 

 

กลุม 

 

Χ 

 

S.D. 

 

df 

 

t 

กลุมทดลอง 

 

86.9650 4.2905 15 6.484∗ 

กลุมควบคุม 
 

77.9919 4.6961   

∗P< .05 (.05 t15  = 1.753) 

จากตารางที่ 15  แสดงใหเห็นวาคาเฉลี่ยรอยละของพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมดาน
ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                

สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัยไดดังนี้ 

 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญในคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน  ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม ภายหลังการทดลองสอนดวยแผน
การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                

 
บทที่  5 

 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของเด็ก
วัยอนุบาล โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มี
ทางสอบแพรง  มีลําดับข้ันตอนการวิจัยและผลโดยสรุปดังนี้ 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ตามแนวคอนสตรั
คติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรง  

2.  เพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ตามแนวคอนสตรัคติวิสต  โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถาน
การณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  

สมมติฐานของการวิจัย  

หลังการทดลองสอนดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนว           
คอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทาน
ที่มีทางสองแพรง  แลว 
 1. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 2. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันของเด็กวัย
อนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
  3. คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง
สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติ 
 
 
 



                                                                                                                

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และหลักการจากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับจริยธรรม
ทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล  

2. เลือกกลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางเปนเด็กวัยอนุบาล อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในชั้น
อนุบาลปที่ 2  โรงเรียนอนุบาลวัดปรินายก  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพฯ  จํานวน  
32 คน ที่ไดมาจากการสุมอยางงาย จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด 5 หอง โดยจับฉลากมา 1 หอง
เรียน มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน แลวจับฉลากอีกครั้งหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 16 คน และ
กลุมควบคุม 16 คน 
 3. สรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบสังเกต  
พฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลจํานวน  2 ชุด  ซึ่งประกอบดวยพฤติกรรม 3 ดาน คือดานกลวิธีการ
เจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันและดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน นําแบบสังเกตพฤติกรรมทั้ง 2 ชุด เสนอตอผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
พิจารณาความตรงของเนื้อหา ตลอดจนการใชภาษาและแนวทางในการแกไขแลวนําแบบสังเกต
พฤติกรรมทั้ง 2 ชุด ไปทดลองใชกับเด็กที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบ
สังเกตพฤติกรรม กอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 

4.  สรางแผนการสอน 2 ชุด คือ แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัย
อนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทาง 
จริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงจํานวน 30 แผน  และแผนการสอนตามปกติจํานวน 30 แผน  
แลวนําแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทานตรวจพิจารณาใหขอคิด 
และขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 5.    การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

   5.1  ผูวิจัยเก็บขอมูลกอนดําเนินการทดลอง (pre-test) โดยใชแบบสังเกต
พฤติ-กรรม ทั้ง 2 ชุดไปสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

5.2 นําแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลตามแนว
คอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรม ใน
นิทานที่มีทางสองแพรงจํานวน  30 แผน ไปสอนกลุมทดลอง  และนําแผนการสอนตามปกติ
จํานวน 30 แผน ไปสอนกลุมควบคุม  ใชเวลาทดลองกลุมละ 10 สัปดาห 

5.3  ทดสอบหลังเรียน (post – test) โดยนําแบบสังเกตชุดเดิมทั้ง 2 ชุดที่ใช
ทดสอบกอนเรียนมาสังเกตนักเรียนทั้ง  2  กลุมอีกครั้งหนึ่ง 

 



                                                                                                                

การวิเคราะหขอมูล 

 เมื่อการทดลองสิ้นสุดลง ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห  แบงออกเปน 2 ตอน สรุปไดดังนี้ 
ตอนที่ 1 วิเคราะหจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอนทดลอง ดานกลวิธี

การเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความ
สัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  
ตอนที่ 2 วิเคราะหระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะหลังการทดลอง  ซึ่งไดแก

การวิเคราะหสมมติฐานการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
1) เมื่อเปรียบเทียบระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาล ระยะกอน

การทดลอง ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวาระดับจ
ริยธรรมทั้งสามดานไมมีความแตกตางกัน  

2) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ระดับ 2 โดยใชการจูงใจ หรือความรวมมือ สูง
กวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง สอดคลองกับสมมติ
ฐานการวิจัย ขอ 1 ที่วา หลังการทดลองคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหา
ขอตกลงรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม 

3) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคะแนนจริยธรรมทาง
สังคมดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกันระดับ 2 โดยพิจารณาความเหมือนทางความคิด 
หรือประสบการณ สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 2 ที่วา หลังการทดลองคะแนนจริยธรรมทางสังคมดานการ
แลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองสูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุมควบ
คุม  

4) หลังการทดลอง เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยรอยละของ          
กรรมจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน สูงกวาเด็กวัยอนุบาลกลุม     
ควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ขอ 3 ที่วา 
คะแนนจริยธรรมทางสังคมดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองสูงกวา เด็กวัยอนุบาลกลุมควบคุม 



                                                                                                                

อภิปรายผลการวิจัย 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กวัยอนุบาล ดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน   ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณ
รวมกันและดานความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง  หลังการ
ทดลองสอน     ผูวิจัยไดประเมินระดับจริยธรรมทางสังคมของเด็กดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอ
ตกลงรวมกันระดับ 2 โดยใชการจูงใจหรือความรวมมือ ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันระดับ 2 โดยพิจารณาความเหมือนทางความคิดหรือประสบการณ  และดานความสัมพันธ
ระหวางเด็กกับเพื่อน ของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองกับกลุมควบคุมที่ไดการสอนแบบปกติ ผล
การทดสอบสมมติฐานการศึกษาวิจัย พบวาการสอนดวยแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริย
ธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง สามารถสงเสริมระดับจริยธรรมทางสังคมทั้งสามดานใหพัฒนา
ขึ้นตามวัตถุประสงคของการวิจัย ซึ่งสามารถอภิปรายถึงปจจัยสําคัญที่ทําใหแผนการสอนการ
สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณ
ที่มีขอขัดแยงในนิทาน  ที่มีทางสองแพรงบรรลุวัตถุประสงคไดดังนี้ 

          1. แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง 

ลักษณะของแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดย
การใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ 
เปนการดําเนินการสอนที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จินตนาการ ฝก
แสดงความคิดไตรตรองพิจารณาเรื่องราวดวยตนเองอยางมีเหตุผล เนนใหเด็กทุกคนมีสวนรวม
ในการแกปญหาความขัดแยงตางๆ เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึงความเขาใจ
ความสัมพันธระหวางบุคคลในทิศทางที่เหมาะสม สะทอนใหเห็นถึงความรวมมือและเปนมิตร
กับบุคคลอื่น ตลอดจนสามารถสรางและปฎิบัติตามขอตกลงรวมกัน สามารถตัดสินใจดวยตน
เอง เขาใจการลงมติและอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใตบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความ
เขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนา
ระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล และสอดคลองกับทัศนะของ Piaget (อางถึงใน 
DeVries และ Zan, 1994) ซึ่งกลาววาความสําคัญในกระบวนการที่จะทําใหเด็กเขาใจตนเอง
และเขาใจความรูสึกของบุคคลอื่นคือการที่ครูพยายามเตรียมการและจัดการเรียนรูใหกับเด็กได



                                                                                                                

มีโอกาสเรียนรูอยางมี     ความหมาย ไดทํางานรวมกับเพื่อน เพื่อสงเสริมและสนับสนุนใหเด็ก
ไดสรางความสัมพันธแบบรวมมือทางสังคม 

การดําเนินการสอนของแผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทาง
สองแพรงนี้ มีลําดับข้ันของการดําเนินการสอนเปน 3 ข้ันตอนที่สําคัญ ดังนี้ 
 ขั้นนํา เปนขั้นที่ครูตองสรางบรรยากาศในหองเรียนใหเปนบรรยากาศแหงการเรียนรูที่    
สงเสริมจริยธรรมทางสังคม การสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคม
ประกอบดวยความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน 

- ความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก ตองเปนความสัมพันธแบบรวมมือ โดยครู
เปดโอกาส ใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหสามารถคิดอยางอิสระและสรางสรรค ไมใชอํานาจ ใหเด็ก
ไดมี   โอกาสควบคุมพฤติกรรมของตนเอง ยอมรับในความตองการความสนใจของเด็ก ครูสราง
บรรยากาศของความเปนกันเอง ผอนคลาย สรางความคุนเคยโดยการพูดคุยสนทนาซักถาม
เร่ืองทั่วไปกับเด็ก กอนการเลานิทานครูกับเด็กกําหนดขอตกลงรวมกันของหองเรียน  ข้ันนี้เด็กจะ
เรียนรูการเสนอความคิดเห็น และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 

-  ความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน บทบาทของครูในการสงเสริมความ
สัมพันธแบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน คือครูจัดเตรียมโอกาสใหเด็กไดมีปฏิสัมพันธระหวาง
กันเมื่อเด็กมีความคิดขัดแยงเกิดขึ้นและนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน 
สงเสริมการใหเด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน โดยการชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการ
กระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ และการปฏิบัติ 
 ขั้นสอน  ประกอบดวย การเลานิทานที่มีทางสองแพรง  การอภิปรายระดมความคิดแลก
เปลี่ยนประสบการณ  และการรวบรวมขอคิดของนักเรียน  

 ขั้นนี้เปนขั้นที่เด็กไดเรียนรูทําความเขาใจกับเนื้อเร่ืองในนิทานที่มีทางสอง
แพรง ซึ่งเปนนิทานที่ไมมีการแกปญหาอยางชัดเจน เพราะสามารถคิดไดหลายแงมุม เมื่อครูเลา
นิทานที่มีทางสองแพรงจบแลว ครูพูดกระตุนชักชวนใหเด็กชวยกันคิดสรางเรื่องจบในนิทาน โดย
ครูใชคําถามปลายเปดถามความคิดเห็นของเด็กทุกคนในหองเรียน จากนั้นเด็กจะไดพูดคุยแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเด็กจะพูดไดทีละคน ชวงเวลาของการพูดแสดงความคิด
เห็นทีละคนของเด็กนี้เอง จะเปนกิจกรรมที่เด็กไดรูจักคิดอยางมีเหตุผล ไดเรียนรูจักการรอคอย  
เรียนรูการปฏิบัติตามระเบียบวินัยของหองเรียน ชวยใหเด็กเขาใจความคิดและความรูสึกของผู
อ่ืน ชวยใหเด็กเรียนรูเร่ืองระเบียบวินัย เด็กจะตองตกลงกันเองวาใครจะพูดแสดงความคิดเห็น
กอนหรือหลังตามลําดับ โดยครูไมไดเปนผูกําหนดลําดับของการพูดของเด็ก ใหเด็กตกลงกันเอง 
เมื่อเด็กมีความขัดแยงเกิดขึ้นครูจึงเปนผูนําเด็กไปสูการแกปญหาที่คํานึงถึงความรูสึกของผูอ่ืน



                                                                                                                

สงเสริมการใหเด็กยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน โดยการชี้แจงใหเด็กเขาใจถึงเหตุผลของการ
กระทํา สงเสริมการเรียนรูเร่ืองกฎเกณฑ และการปฏิบัติ อยางไรก็ตามครูตองเขาใจธรรมชาติ
ของเด็กที่ยึดตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งเด็กตองการเวลาและโอกาสในการเปลี่ยนพฤติกรรมของ
ตนเองดวย สวนเรื่องการแสดงความคิดเห็นของเด็กนั้น เนื่องจากเด็กยังไมคุนเคยกับวิธีการพูดที่
ตองแสดงความคิดเห็น ดังนั้นครูจึงตองมีบทบาทสําคัญในการพูดกระตุนและใชคําถามเพื่อถาม
เด็กใหมาก ครูตองรูจักใชคําถามพูดกระตุนเพื่อใหเด็กคิดเปน พรอมทั้งทําความเขาใจกับเนื้อ
เร่ืองไดดียิ่งขึ้นเพื่อนําไปสูการอภิปราย เมื่อเด็กแสดงความคิดเห็นแลว ครูตองพูดทวนคําตอบ
ของการแสดงความคิดเห็นของเด็กทุกคน เพื่อเปนการยอมรับและเคารพในความคิดของเด็ก 
โดยครูตองแสดงถึงความเปนมิตรใหเด็กเกิดความไววางใจ เชนการใชคําพูดของครูตองสุภาพ
และนุมนวล  ครูไมเปนผูกําหนดสิ่งที่เด็กตองทํา หรือหามไมใหเด็กทําโดยใชกฎเกณฑ หรือคําส่ัง
ที่ครูเปนผูกําหนด รวมถึงการไมใชการลงโทษ และการควบคุมใหเด็กปฏิบัติตามดวยความออน
โยน 
 ขั้นสรุป  เปนขั้นของการสรุปหาขอยุติและขอคิดที่ได  

หลังจากการอภิปรายแลว ครูทําหนาที่พูดกระตุนและแนะแนวทางเพื่อใหไดขอ
สรุปของกลุมอยางเปนเอกฉันทถึงตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง ชวงกิจกรรมนี้จะเปนการ
จัดใหเด็กไดลงมติหาขอสรุปที่เปนตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง การใหเด็กไดลงมติเปน
แนวทางที่จะนําไปสูการที่เด็กจะใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎเกณฑโดยที่ครูไมตอง     
ควบคุมหรือบังคับ ระหวางการหาขอสรุปครูชวยพูดชักจูงใหเด็กแสดงเหตุผลทางจริยธรรมใน
ระดับที่สูงกวาที่เด็กเปนอยู  
 จากการดําเนินการสอนตามขั้นตอนตางๆ ดังกลาวมีความสอดคลองกับที่ DeVries 
และ Zan (1994) ดใหแนวคิดเกี่ยวกับการสอนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรั
คติวิสตดวยการดําเนินกิจกรรม ตางๆ ในชั้นเรียนดังนี้  

1.  การแกปญหาความขัดแยง (Conflict Resolution) ครูจะใชความขัดแยงใน
ชั้นเรียนมาเปนโอกาสของการเรียนรู ดวยการใหเด็กเปนผูแกปญหา ครูยอมรับความขัดแยงเปน
ของเด็ก และเชื่อในความสามารถของเด็กวาสามารถแกปญหาความขัดแยงของตัวเองได ซึ่ง
จากการสอนนั้นสวนใหญความขัดแยงจะเกิดขึ้นในขั้นการอภิปรายระดมความคิดและแลก
เปลี่ยนประสบการณ เชน เด็กแตละคนตางมีความคิดเห็นของตน เด็กบางคนยังยอมรับความ
คิดเห็นของเพื่อน เมื่อไดขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรงของกลุมแลว เด็กบางคนยัง
ไมยอมรับขอสรุปของกลุม ครูก็จะใหเด็กที่เกิดความขัดแยงนั้นพูดถึงความคิดเห็นพรอมทั้งเหตุ
ผลของตน ขณะที่เด็กพูดครูตองแสดงถึงความเมตตาความรักและเขาใจเด็ก ครูพูดสะทอนกลับ
ความคิดของเด็กโดยพูดเนนถึงการเอาใจเขามาใสใจเรา เชน หากไดขอสรุปตอนจบของนิทานที่



                                                                                                                

มีทางสองแพรงของกลุมแลว แตยังมีเด็กบางคนที่ไมเห็นดวย ครูก็ตองเปนผูชวยพูดชี้แนะใหเด็ก
เขาใจถึงมติของกลุม ครูอาจจะใหเด็กแสดงความคิดเหตุผล จากนั้นครูก็ตองพูดชี้ใหเด็ก
พิจารณาถึงการอยูรวมกันในหองเรียน ใหเด็กรูจักฟงเหตุผลของผูอ่ืนบาง ครูพูดชี้นําใหเด็กไดคิด
ตาม ทั้งนี้ครูตองใจเย็นกับเด็ก โดยไม    คาดหวังวาเด็กจะตองเขาใจทันที  
  2.  การเสนอ และการตัดสินใจเลือกกฎเกณฑ และขอตกลง (Rule Making 
and Decision Making) ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจของสมาชิกในชั้นเรียน เปนลักษณะ
เฉพาะอีกอยางหนึ่งของการจัดการศึกษาตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยครูสงเสริมใหเด็กเสนอ
ความคิดในการตั้งกฎเกณฑตางๆ ของชั้นเรียน ใหเด็กอธิบายเหตุผลที่เด็กเสนอกฎเกณฑ และ
สงเสริมใหเด็กตัดสินใจเลือกกฎเกณฑที่จะปฏิบัติในชั้นเรียน ดังตัวอยางที่เกิดขึ้นในการทดลอง
คือ ในขั้นของการสรางบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคม ครูพูดคุยสรางความ
เปนกันเองกับเด็กทุกคน ครูพูดถึงนิทานที่จะเลาใหเด็กฟง และพูดเชิญชวนใหเด็กชวยกันเสนอ
ขอตกลงของหองเรียนกอนที่ครูจะดําเนินกิจกรรมการเลานิทาน  โดยครูพูดถามนําเด็กวา “หาก
ครูเลานิทานอยูแลวมีเด็กวิ่งเลน เราจะทําอยางไรดี” ซึ่งครั้งแรกของการสอน เด็กยังไมคอยพูด
สรางขอตกลงของหองมากนัก แตเมื่อกอนเลานิทานครั้งตอไป เด็กจะพูดเสนอขอตกลงของหอง
มากขึ้น เชน”ใหฟงนิทานเงียบๆ”  “ตองไมสงเสียงดังตอนที่ครูเลานิทาน” เปนตน 
  3.  การลงคะแนน (Voting) การจัดใหเด็กลงคะแนนเลือกกฎเกณฑที่เด็กๆ ได
เสนอ เพราะการใหเด็กไดลงคะแนนเปนกระบวนการของการปกครองตนเอง เปนการนําไปสูการ
ที่เด็กจะใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎเกณฑโดยที่ครูไมตองคอยควบคุม หรือบังคับ และ
เปนการสงเสริมการเขียน และการอานของเด็ก ในระหวางการลงคะแนนดวย ซึ่งจากการสอน
การลงคะแนนนั้นจะเกิดในข้ันการรวบรวมขอคิดของเด็ก และข้ันการสรุปหาขอยุติและขอคิดที่
ได กลาวคือหลังจากที่ครูเลานิทานที่มีทางสองแพรงแลว ครูทิ้งทายใหเด็กคิดตอนจบของนิทาน
ที่มีทางสองแพรง โดยครูมีทางเลือกสองทางใหเด็กคิด ครูพูดเชิญชวนใหเด็กชวยกันแตงตอนจบ
ของนิทานที่มีทางสองแพรง ใหเด็กพูดเสนอความคิดเห็นพรอมทั้งเหตุผล (ครูอาจชวยชี้แนะแนว
ทางที่ถูกตองโดยคําพูดของครูนั้นจะไมบอกคําตอบเด็กตรงตรง แตครูตองพูดใหเด็กคิดถึงความ
รูสึกของผูอ่ืนมากที่สุด) เมื่อเด็กไดพูดแสดงความคิดเห็นกันทุกคนแลว ครูเขียนทางเลือกทั้งสอง
ทางที่เปนตอนจบของนิทานทางสองแพรง ครูใหเด็กเขียนลงคะแนนทางเลือกที่เด็กตัดสินใจ
เลือก โดยเด็กจะขีด เขียนอยางไรก็ไดลงในชองที่เลือก เมื่อเด็กทุกคนไดลงคะแนนแลว ครูใหเด็ก
นับคะแนนที่เด็กเลือกพรอมกัน ครูและเด็กพูดตกลงกันวาหากทางเลือกใดถูกเลือกมาก ทาง
เลือกนั้นจะเปนขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง  

4.  การอภิปรายทางสังคมและทางจริยธรรม (Social and Moral Discussion)เปนการ
อภิปรายเรื่องราวที่ไมมีการแกปญหาที่ชัดเจน เพราะสามารถคิดไดหลายแงมุมเปน       กิจกรรม



                                                                                                                

ที่ชวยใหเด็กคิดอยางมีเหตุผล ชวยใหเด็กคิดถึงความรูสึกของผูอ่ืน  ดังนั้นจะเห็นไดวาแผนการ
สอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ มีจุดเดนคือการนําเด็กไปสู
การเรียนรูการแกปญหาความขัดแยงตางๆ เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึง
ความสัมพันธระหวางบุคคลในทิศทางที่เหมาะสม และอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใต
บรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน อันเปนพื้น
ฐานสําคัญของการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล 

2.บทบาทของครูในการสงเสริมบรรยากาศในหองเรียนตามแนวคอนสตรัคติวิสต 
แผนการสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการ

อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ใหความ
สําคัญอยางมากกับบทบาทครู ซึ่งถือวาบทบาทครูสะทอนใหเห็นรูปแบบการสอน ความเชื่อ 
แนวคิด หลักการ และเปาหมายของการจัดประสบการณในการพัฒนาเด็กที่แตกตางกันออกไป 
จากการทดลองสอนพบวาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กตามแนวคอนสตรัคติวิสตมี
ความสัมพันธกับบทบาทครู DeVries, Haney และ Zan (1991a ; 1991b) พบวาครูตองพัฒนา
ตนเองใหมีระดับ จริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตของตนเองใหสูงถึงระดับ 2 และ 
3 ซึ่งแสดงถึงการเปนบุคคลที่ใหความรวมมือและมีความเปนมิตรกับบุคคลอื่น การที่ครูมีปฏิ
สัมพันธกับเด็กนําไปสูการสรางบรรยากาศการเรียนรูที่เอ้ือตอการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมของ
เด็กใหเพิ่มสูงขึ้นหรือลดลงได  ซึ่งสอดคลองกับทัศนะของ Piaget (1932 ;1965 อางถึงใน 
DeVries และ Zan, 1994) ที่เนนถึงความสัมพันธระหวางครูกับเด็ก และอิทธิพลตอการพัฒนา
เด็กใน 2 ทิศทางที่สัมพันธกับการเรียนรูของเด็กที่สามารถพัฒนาไปสูการเปนผูมีจริยธรรมแบบ
พึ่งพาตนเอง ทําใหเด็กมีความสุขและสงเสริมการเห็นอกเห็นใจบุคคลอื่น ในทางตรงกันขาม 
ความสัมพันธระหวางครูกับเด็กแบบ   บังคับขมขูและใชวิธีการลงโทษเด็กอยางรุนแรง จะทําให
เด็กมีพัฒนาการตางๆ ลาชา ตลอดจนมีผลกระทบทางดานอารมณ และจิตใจของเด็กอยางมาก 
ทําใหเด็กขาดความมั่นใจ หวาดกลัวไมกลาคิดริเร่ิมการกระทําสิ่งตางๆ ดวยตนเอง เด็กรูสึกไมมี
ความสุข และทําใหเด็กเติบโตเปนผูใหญที่มีจริยธรรมแบบพึ่งพาบุคคลอื่น 
 จากประสบการณที่ไดนําบทบาทดังกลาวไปใชพบวาสามารถทําใหการดําเนินการสอน
บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ดังจะยกตัวอยางจากการทดลองดังนี้ 

      - ระยะแรกของการสอนผูวิจัยรูสึกไมคุนเคยกับบทบาทเหลานี้ แตตองตระหนักและ
ตองปรับเปลี่ยนบทบาทของตนเองใหสอดคลองกับบทบาทดังกลาวใหมากที่สุด อีกทั้งเด็กยังไม
คุนเคยกับคําถามที่ตองแสดงความคิดเห็น ระยะแรกของการทดลองผูวิจัยตองใชคําถามถาม
เด็กอยางมากเพื่อที่จะใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น ขณะเลานิทานที่มีทางสองแพรง เด็กจะสนใจ



                                                                                                                

นิทานอยางมาก เมื่อผูวิจัยหยุดเลานิทาน เด็กสวนใหญจะรองขอใหเลานิทานตอใหจบ เด็กบาง
คนเมื่อผูวิจัยหยุดเลานิทาน ก็จะไมสนใจฟงอีกเลย ผูวิจัยตองใชความพยายามอยางมากในการ
พูดโนมนาวทําความเขาใจกับเด็กชักชวนพูดคุยใหเด็กสนุกกับการแสดงความคิดเห็น มีเด็กบาง
คนที่ไมสนใจจะปฏิบัติตามขอตกลงสงเสียงดัง ผูวิจัยใชวิธีเรียกใหมาอยูใกลๆกับผูวิจัย และ
แสดงความรักโดยการโอบกอด   การแสดงความคิดเห็นของเด็กสวนใหญจะเปนแบบตอบตามเพื่อน  

      - ระยะตอมากเด็กเริ่มคุนเคยกับนิทานที่มีทางสองแพรงมากขึ้น เด็กเริ่มพูดแสดง
ความคิดเห็นไดมากขึ้น โดยผูวิจัยใชคําถามนอยลงมาก เด็กเริ่มเรียนรูที่จะพูดจาตกลงกันเอง มี
การพูดใหเพื่อนฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน เด็กบางคนที่พูดนอยเริ่มพูดมากขึ้นในชวงการลงมติ
เพื่อใหไดขอสรุปของการแตงตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง มีเด็กบางคนพยายามพูดโนม
นาวเพื่อนใหเห็นดวยกับความคิดของตนเอง  ซึ่งเด็กสวนใหญมีความคิดเห็นของตนเองและเชื่อ
มั่นในความคิดเห็นของตนอยางมาก มีเด็กบางคนพูดเสนอแนะเชิญชวนใหเพื่อนพูดแสดงความ
คิดเห็น มีบางครั้งเด็กเกิดความขัดแยงในเรื่องการลงมติหาขอสรุปตอนจบของนิทานที่มีทางสอง
แพรง เมื่อมีจํานวนการลงมติที่เทากัน ผูวิจัยก็ตองเขามามีสวนรวมในการเสนอความคิดเห็นโดย
ชวยพูดชักจูงและแสดงใหเด็กเขาใจเหตุผลทางจริยธรรมมากขึ้น  

      -  ระยะทายๆ ของการทดลอง เด็กเริ่มใชคําถามเปนและพูดแสดงความคิดไดมาก
ขึ้น เมื่อเด็กเกิดความขัดแยงกัน เด็กเริ่มใชวิธีการพูดจาตอรอง เด็กบางคนแสดงออกดวยการ
อธิบายเหตุผล พูดเสนอแนะเชิญชวนใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น มีการยกเหตุผลชูประเด็น
ความยุติธรรม มีการถามความรูสึกของเพื่อนที่มีตอตัวละครในนิทานที่มีทางสองแพรง เชน ”ถา
เอิรทถูกทิ้งแบบกระตายนอย เอิรทจะรูสึกอยางไร”  เปนตน  ผูวิจัยมีหนาที่ในการรับฟงความคิด
เห็นของเด็กแตละคน และเปนผูชวยแนะนําแนวทางการพูดเพื่อแสดงความคิดเห็นของเด็ก ทั้ง
ใหกําลังใจโดยกลาวชมเชยความคิดเห็นของเด็กทุกคน 

การสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยการใชการอภิปรายเพื่อ
แกสถานการณที่มีขอขัดแยงในนิทานที่มีทางสองแพรงนี้ เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น โดยมีครูเปนผูชวยเหลือแนะนํา ในหองเรียนมีบรรยากาศผอนคลาย  มีความเปน
มิตร   เด็กไดเรียนรูถึงบทบาทของตนเองและเพื่อน ทั้งยังไดเรียนรูการแกปญหาความขัดแยง
ตางๆ  เพื่อใหเด็กไดสรางความเขาใจและแสดงออกถึงความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล 
สะทอนใหเห็นถึงความรวมมือ ชวยเหลือ และเปนมิตรกับบุคคลอื่น ตลอดจนสามารถปฏิบัติ
ตามขอตกลงรวมกัน สามารถตัดสินใจดวยตนเอง เขาใจการลงมติ และอยูรวมกันอยางมีความ
สุขภายใตบรรยากาศการเรียนรูที่สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางครูกับเด็ก และเด็กกับเพื่อน 
ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนพื้นฐานสําคัญของการพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาล 
และสอดคลองกับที่ DeVries และ Zan (1994) ไดเสนอแนะบทบาทที่ครูจะสงเสริมบรรยากาศ



                                                                                                                

ของจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตในชั้นเรียน ซึ่งบทบาทสําคัญของครูคอนสตรั
คติวิสต ที่จะกอใหเกิดบรรยากาศที่เปน จริยธรรมทางสังคมที่สําคัญ คือ 
  1.  การรวมมือกับเด็ก ดวยวิธีการที่ครูเขาใจในเหตุผลของเด็กชวยใหเด็กสราง
สิ่งตางๆ และความรูดวยตนเอง 
  2. การสงเสริมความรวมมือระหวางเด็ก ครูควรสนับสนุนการสรางความสมดุลทางอารมณ 
และความสามารถในการแกปญหา สนับสนุนการสรางความเขาใจระหวางบุคคล 
 นอกจากนั้นบทบาทในการดําเนินกิจกรรมของครู ที่จะสงเสริมบรรยากาศจริยธรรมทาง
สังคม ในชั้นเรียน มีหลัก 3 ประการดังนี้ 
  1.  การเราหรือกระตุนความเขาใจของเด็ก ดวยการแนะนําวิธีการที่เปนไปได 
และดําเนินการอภิปรายถึงความคิดของเด็ก 
  2.   การปลอยใหเด็กมีโอกาสเลือกทํากิจกรรม 
  3. การสงเสริมการควบคุมตนเองและความรวมมือทางสังคมดวยวิธีการดังตอไปน้ี 

3.1 ใหเด็กรูจักขอความชวยเหลือจากผูอ่ืนในสถานการณที่เหมาะสม 
3.2 สนับสนุนใหมีการเจรจาตอรอง 
3.3 สนับสนุนใหแบงปนประสบการณกับผูอ่ืน 
3.4 การสนับสนุนใหเกิดความยืดหยุนในการเคลื่อนยายกิจกรรม 

แนวทางปฏิบัติดังกลาวจะทําใหครูมีจริยธรรมทางสังคมในระดับที่สูงขึ้น และ
สงผลตอการพัฒนาการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมใหแกเด็กอีกดวย 

3. ความแตกตางของการดําเนินกิจกรรมการสอนทั้ง 2 แบบ  

  3.1  การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการ
ใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง มีราย
ละเอียดดังนี้ 

           3.1.1  ลักษณะกิจกรรม 
        1) สงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติเพื่อแกปญหาความขัดแยง  
ขณะที่เด็กรวมกันอภิปรายจะเกิดความขัดแยงทางความคิดระหวางเด็กเสมอ ซึ่งความขัดแยง
เปนสิ่งหนึ่งที่สะทอนใหเห็นถึงการพัฒนาจริยธรรมทางสังคมทั้งดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอ
ตกลงรวมกัน ดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน และดานความสัมพันธระหวางเด็กกับ
เพื่อน ซึ่งเปนธรรมชาติของการพัฒนาความเขาใจทางสังคมของเด็ก เปนโอกาสที่ดีที่เด็กจะได
เรียนรูและพัฒนาความเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคล การแกปญหาเรื่องความขัดแยงใหกับ
เด็กวัยอนุบาลกลุมทดลอง โดยคํานึงถึงหลักการเบื้องตนที่สําคัญ คือครูตองสงบสามารถควบ



                                                                                                                

คุมปฏิกิริยาของเด็กและเชื่อมั่นในความสามารถของเด็กที่จะแกปญหาความขัดแยง โดยใหเด็ก
ไดรับรูถึงความรูสึกของบุคคลอื่น และชวยกันพิจารณาหาแนวทางในการแกปญหาความขัดแยง 
ครูเปนผูชวยในการชี้แจง อธิบาย และเสนอแนะแนวทางในการแกปญหาความขัดแยงที่เหมาะ
สมใหกับเด็ก  
                                          จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กวัยอนุบาลกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม ขณะทดสอบระดับจริยธรรมทางสังคมระยะหลังการทดลอง พบวาเด็กวัยอนุบาลกลุม
ทดลองมีปญหาความขัดแยงเกิดขึ้นนอยกวากลุมควบคุม และสามารถแกปญหาความขัดแยง
โดยการใหอภัยไดมากกวากลุมควบคุม 

                2)  การสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน 
                             จากการสงเสริมใหเด็กแกปญหาความขัดแยงที่เกิดข้ึนในกิจกรรมมา       
เปนโอกาสในการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูการสรางกฎเกณฑหรือขอตกลงรวมกัน โดยมีเปาหมาย
คือ การอยูรวมกันอยางสงบสุขในชั้นเรียน โดยการสงเสริมใหเด็กไดพิจารณาปญหาที่เกิดขึ้น
และรวมกันเสนอแนวทางในการแกปญหา เมื่อครูไดพิจารณาความเปนไปไดในทางปฏิบัติแลว 
ครูและเด็กไดสรางกฎเกณฑหรือขอตกลงรวมกัน  จากการทดลองพบวาการสรางขอตกลงรวม
กันชวยใหเด็กสามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองไดดีข้ึน และขอตกลงควรมาจากปญหาที่เด็ก
เผชิญอยู การที่เด็กไดรวมกันเสนอแนะวิธีการแกปญหา เปนการนําเด็กไปสูการสรางขอตกลง
รวมกันที่เหมาะสมที่สุด จากการที่เด็กขยายความคิดจากขอตกลงรวมกันใหบุคคลอื่นทราบนี้
พัฒนากลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกันในระดับ 2 และการแลกเปลี่ยนประสบการณรวม
กันในระดับ 2 จากการทดลองทําใหเห็นคุณคาของการสรางขอตกลงรวมกัน ขอตกลงรวมกันที่
เด็กสรางขึ้นเปนสิ่งที่ชวยลดปญหาความขัดแยงที่จะเกิดขึ้นและยังทําใหเด็กรูสึกถึงความเปน
เจาของขอตกลง อันนําไปสูการสงเสริมใหเด็กไดปฏิบัติตามระเบียบวินัยใหกับเด็กโดยใชความ
รวมมืออีกดวย 
                          ลักษณะของการดําเนินการสอนมีจุดเดนคือการดึงดูดความสนใจของ
เด็ก โดยใชนิทานเปนตัวกลางสําคัญในการนําเด็กไปสูการตัดสินใจในการเรียนรู ใหเด็กไดรวม
คิดตาม และทําใหเด็กมีความกระตือรือรนและมีสวนรวมในการเรียนรูอยางจริงจัง  จากการ
ทดลองสอนในระยะแรกพบวาเด็กมีปญหาในการพูดแสดงความคิดเห็น เนื่องจากเด็กยังไมคุน
เคยกับวิธีการที่ตองพูดเพื่อแสดงความคิดเห็น ดังนั้นครูจึงตองมีบทบาทสําคัญในการพูดกระตุน 
และใชคําถามเพื่อถามเด็กใหมาก  
                            3)  การสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติเพื่อสงเสริมความสัมพันธ
แบบรวมมือระหวางเด็กกับเพื่อน 



                                                                                                                

                  บทบาทของเพื่อนถือเปนโอกาสอันดีในการสงเสริมจริยธรรมทาง
สังคมใหกับเด็ก การทดลองนี้เปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรู และมีประสบการณที่ดีกับเพื่อนๆ จาก
การรวมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ประสบการณเหลานี้ชวยใหเด็กลดการยึด
ตนเองเปนศูนยกลาง ซึ่งบทบาทของครูมีความสัมพันธและมีสวนเกี่ยวของอยางมากในการสง
เสริมและพัฒนาความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน โดยธรรมชาติแลวเด็กยังคงยึดตนเองเปน
ศูนยกลาง และความสามารถทางสติปญญาของเด็กก็ยังไมพัฒนาไปถึงขั้นที่เด็กจะสามารถคิด
พิจารณาในทัศนะของบุคคลอื่นได 
                                      จากการทดลอง พบวาเด็กไดเรียนรูที่จะชวยเหลือซึ่งกันและกัน และมี
ความคุนเคยสนิทสนม สามารถพูดคุยรวมกัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น  ความสัมพันธแบบรวม
มือระหวางเด็กกับเพื่อนนอกจากการที่เด็กรูจักการทํางานรวมกัน เด็กยังเลนดวยกัน รูจักการรอ
คอยอยางสงบ มีการหยอกลอกันในกลุม ใหคําแนะนําเสนอแนะวิธีการตางๆ ที่รูและเขาใจใหแก
กัน และรวมพูดคุยสนทนาเพื่อทํากิจกรรมรวมกัน  
                            3.1.2  บทบาทครู 
                                      ครูเปนผูเสนอกิจกรรมการเลานิทานตามวัตถุประสงคแกเด็ก กระตุนใหเด็กแสดง
ความคิดเห็น คิดแกปญหาในเนื้อเรื่องของนิทาน การหาขอตกลงรวมกัน ลดบทบาทของตนเองใหนอยลงใน
การดําเนินกิจกรรม ชวยเด็กในการขจัดความขัดแยงขณะทํากิจกรรม โดยใหเด็กเปนผูคิดหาวิธีหรือขอตกลง
เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงเกิดขึ้นอีก ซึ่งจะทําใหเด็กไดพัฒนากระบวนการเรียนรูไดเปนอยางดี 
                           3.1.3   บทบาทเด็ก 
                                     เด็กไดเปนผูดําเนินกิจกรรมดวยตนเอง ดวยการแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจหา
ขอตกลงของกลุม เปนผูเรียนรูดวยตนเองโดยผานปฏิสัมพันธทางสังคม และการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู
อื่น ใหเด็กชวยกันคิดตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง หาขอตกลงเพื่อใหไดขอสรุปของกลุม ใหเด็กชวยกัน
คิดเพื่อขจัดความขัดแยงที่เกิดขึ้นขณะทํากิจกรรมและหาขอตกลงเพื่อไมใหเกิดความขัดแยงเกิดขึ้นอีก 
              3.1.4   สภาพแวดลอม 
                                    การมีบรรยากาศที่เปนกันเอง อบอุน เด็กมีอิสระ มีการพูดคุยเพื่อแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเด็กกับเพื่อน หรือเด็กกับครู จะทําใหเด็กสามารถเรียนรูไดอยาง
สบายใจ เปนอิสระ รูสึกผอนคลาย แสดงความคิดเห็นไดอยางเต็มที่โดยไดรับการยอมรับจากครู
และเพื่อน   
                           3.2  การสอนการสงเสริมจริยธรรมแบบปกติ มีรายละเอียดดังนี้ 
        3.2.1  ลักษณะกิจกรรม 

1) จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับความตองการของเด็ก 
2)  ครูเปนผูดําเนินการเลานิทานที่สอดแทรกจริยธรรม และควบคุมเด็ก

ใหอยูในความสงบ 



                                                                                                                

                                   3) ความสัมพันธของครูกับเด็กเปนไปแบบควบคุม ครูจะเปนผูดูแลเด็ก    
ใหทํากิจกรรมไปดวยความเรียบรอย ไมใหสงเสียงดังเกินควร และเปนผูออกคําสั่งใหเด็กอยูใน
ระเบียบ 
                       3.2.2   บทบาทครู 
                                       ครูเปนผูควบคุมดูแล กําหนดบทบาทเด็กใหอยูในความสงบ ไมสงเสียง
ดัง ครูเปนผูกําหนดและจัดเนื้อหาในการสอน วิธีการสอนเปนการเลานิทาน ซึ่งเปนการถายทอด
ความรูจากครูฝายเดียว เมื่อมีปญหาตางๆ เกิดขึ้นในชั้นเรียนครูจะเปนผูตัดสินปญหาดวยตน
เองโดยอางกฎและความถูกตอง 
                        3.2.3   บทบาทเด็ก 
                                       เด็กเปนผูที่ไดรับขอมูลหรือเนื้อหาจากครู ปฏิบัติตามขอตกลงและขอ
กําหนดที่ครูเปนผูกําหนดขึ้น  
           3.2.4   สภาพแวดลอม 
                                  การมีบรรยากาศแบบควบคุมพฤติกรรม เด็กตองปฏิบัติตามขอตกลงที่
ครูสรางขึ้น มีการสนทนาระหวางครูกับเด็ก ดวยการตอบคําถามของครู 

 จากลักษณะของกิจกรรมการสอนที่สงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติ
วิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสอง
แพรง และการสอนที่สงเสริมจริยธรรมแบบปกตินี้ จะเห็นไดชัดวา กิจกรรมการสอนที่สงเสริมจ
ริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสต เปดโอกาสใหเด็กไดคิดหาคําตอบในสิ่งที่เด็ก
ตองการรูหรือ สงสัย ไดแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกับผูอ่ืน หาขอสรุปรวม
กันของกลุมจะเปนโอกาสที่ดีที่เด็กจะไดเรียนรูและพัฒนาความเขาใจความสัมพันธระหวาง
บุคคล อันนําไปสูการที่เด็กจะไดเรียนรู สามารถเขาใจ และปฏิบัติตนดวยความตระหนักถึง
ความความจําเปนทางจริยธรรม สามารถที่จะพิจารณาตัดสินใจดวยตนเองวาอะไรคือส่ิงที่ดี 
เหมาะสมถูกตองที่ตนควรกระทํา และนําทัศนะของบุคคลอื่นมาพิจารณาประกอบโดยไมคิดถึง
ผลประโยชนของตนเพียงฝายเดียว 

4. นิทานที่มีทางสองแพรง มีรายละเอียดดังนี้ 
     นิทานที่มีทางสองแพรง เปนนิทานที่ไมจบเร่ือง โดยครูมีทางเลือกสองทางที่เปน
ประเด็นสําหรับอภิปราย ใหเด็กชวยกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นตัดสินใจเลือกเพื่อใหไดขอ
สรุปของกลุมที่เปนตอนจบของนิทานที่มีทางสองแพรง  ซึ่งประเด็นการอภิปรายในนิทานที่มีทาง
สองแพรงนี้เองเปนการพัฒนาจริยธรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดรับรูความคิดเห็นของผูอ่ืน  และ
เมื่อเกิดความขัดแยงการนําเด็กไปสูการสรางขอตกลงรวมกันที่เหมาะสมที่สุดโดยการขยาย



                                                                                                                

ความคิดจากขอตกลงรวมกันใหผูอ่ืนทราบนี้ สามารถพัฒนาระดับจริยธรรมทางสังคมใหสูงขึ้น
ได ดังตัวอยางจากการทดลอง เชนครูเลานิทานที่มีทางสองแพรงเรื่อง ”เมื่อเพ่ือนไมแบงของเลน” 
เปนเรื่องที่เกิดขึ้นในหองเรียนอนุบาล โดยมีกฎอยูวาบริเวณสําหรับเลนอิสระเด็กสามารถเขาไป
เลนไดคร้ังละไมเกินสี่คน วันหนึ่งบริเวณเลนอิสระสําหรับเลนบล็อก มีเด็กเขาไปเลนเพียงสาม
คน ทั้งสามคนตกลงกันวาจะเลนสรางสวนสัตว เด็กๆ ใชเวลาอยูนานในการสรางสวนสัตวของ
พวกเขา เมื่อสรางสวนสัตวเสร็จเด็กๆ พอใจกับผลงานของตนมาก ขณะที่เด็กทั้งสามคนจะเริ่ม
เลนกัน มีเด็กคนหนึ่งเดินเขามาและคิดจะสรางตึก แตเมื่อเขาไปก็พบวาบล็อกเหลือเพียงสี่อันซึ่ง
ไมพอที่จะสรางตึกสูงๆไดเขาจึงเขาไปขอ บล็อกกับเพื่อนทั้งสาม เด็กทั้งสามคนตองตัดสินใจวา 
จะแบงบล็อกใหกับเพื่อนที่เขามาใหมหรือไม เมื่อใหเด็กรับรูเร่ืองนิทานดีแลว ครูก็ถามความเห็น
ของเด็กทุกคนวาใครเห็นวาเด็กทั้งสามคนควรแบงบล็อกใหกับเพื่อนที่เขามาใหมและมีใครเห็น
วาไมควรแบงบล็อกใหเพื่อนที่เขามาใหม ชวงนี้จะเปนชวงที่ครูเปดโอกาสใหเด็กไดพูดเสนอ
ความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกไดอยางเต็มที่ ครูใหเด็กพูดทีละคน เมื่อเด็กพูด ครูตองแสดงการ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของเด็ก โดยการตั้งใจฟงเด็ก สบตาเด็ก พูดทวนความคิดเห็นของเด็ก 
เด็กบางคนพูดนอยครูก็ตองชวยกระตุนชี้ประเด็น ถามคําถามเด็ก ในระยะแรกของการทดลอง 
เด็กไมเคยชินกับการพูดเสนอความคิดเห็น ทําใหครูตองตั้งคําถามถามเด็กอยางมาก เพื่อชวย
กระตุนใหเด็กไดคิดและเขาใจเนื้อเร่ืองอยางแทจริง  นอกจากนี้มีเด็กที่ไมคอยฟงเพื่อนพูดนัก 
เด็กจะแยงกันพูด ซึ่งทําใหเกิดปญหาความขัดแยงเกิดขึ้น ความขัดแยงที่เกิดขึ้น ดังกลาวได
กลายเปนประเด็นในการสรางขอตกลงของกลุมรวมกันในคร้ังตอไป  อันนําไปสูการทดลองใน
ระยะหลังที่เด็กจะเริ่มคุนเคยและชินกับการพูดแสดงความคิดเห็นยาวๆ เด็กที่พูดนอยเริ่มกลาที่
จะพูดมากขึ้น ฟงความคิดเห็นของเพื่อนมากขึ้น ครูพูดนอยลง ไมเกิดปญหาความความขัดแยง 
เด็กไดเรียนรูจังหวะของการพูดเสนอความคิดเห็น โดยที่บางครั้งเด็กจะยกมือข้ึนพูดทันทีเมื่อครู
หยุดเลานิทานที่มีทางสองแพรง มีเด็กบางคนพูดโนมนาวเพื่อนใหเห็นคลอยตามตน เชน  เอิรท
พูดวา ”เอิรทคิดวาติ่งนาจะขึ้นสะพานลอยนะ จะไดไมโดนรถชนดวยหละเนอะ กอยนะ เลือก
ขามสะพานลอยนะ”  ซึ่งกอยก็เห็นดวยกับความคิดของเอิรท กอยพูดวา “จริงจริงจะไดไมโดนรถ
ชน กอยเลือกใหติ่งขามสะพานลอย” เปนตน 

สรุปไดวาจากปจจัยที่กลาวมาทั้งหมดขางตนแสดงใหเห็นถึงลักษณะของแผน
การสอนการสงเสริมจริยธรรมทางสังคมตามแนวคอนสตรัคติวิสตโดยการใชการอภิปรายเพื่อแก
สถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรง ที่สงเสริมใหเด็กไดเรียนรูและ
ปฏิบัติในการเลือกตัดสินใจ การแกปญหาความขัดแยง การมีระเบียบวินัย การชวยเหลือซึ่งกัน
และกัน การปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน  การสรางความสัมพันธแบบรวมมือระหวางครูกับเด็ก



                                                                                                                

และเด็กกับเพื่อนเปนตน แนวทางดําเนินการสอนดังกลาวเปนปจจัยสําคัญที่ทําใหระดับจริย
ธรรมทางสังคมของเด็กวัยอนุบาลดานกลวิธีการเจรจาเพื่อหาขอตกลงรวมกัน ระดับ 2 โดยใช
การจูงใจหรือรวมมือ และดานการแลกเปลี่ยนประสบการณรวมกัน ระดับ 2 โดยพิจารณาความ
เหมือนทางความคิดหรือประสบการณของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมภายหลังการทดลอง 
ผลการศึกษาวิจัยเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับการศึกษาวิจัยของ DeVries, 
Resse – Learned และ Morgan(1991)ที่ไดศึกษาพบวาการจัดประสบการณที่สงเสริมใหเด็กได
มีอิสระในการเรียนรูภายใตบรรยากาศการเรียนรูแบบรวมมือ สามารถพัฒนาระดับจริยธรรม
ทางสังคมใหกับเด็กวัยอนุบาลตามแนวคอนสตรัคติวิสต ถึงระดับ 2 ได 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

 1.  การสอนตามแนวคอนสตรัคติวิสตนั้นครูมีบทบาทที่ สําคัญยิ่งในการสงเสริม
บรรยากาศที่เปนจริยธรรมทางสังคม ซึ่งตองคํานึงถึงบทบาทที่สงเสริมใหครูมีปฏิสัมพันธกับเด็ก 
และบทบาทในการเปนผูแนะนํา กระตุน สงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง และ
สนับสนุนใหเด็กมีปฏิสัมพันธและรวมมือกับบุคคลอื่น เพื่อพัฒนาจริยธรรมใหเกิดขึ้นในชั้นเรียน 
 2.  การเลานิทานนั้นครูจะตองพิจารณาเนื้อหาในนิทานที่มีคุณคาและสอดคลองกับจุด
มุงหมายของการจัดประสบการณ นอกจากนี้บทบาทและพฤติกรรมการสอนของครูก็มีความ
สําคัญ โดยครูจะตองเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนจากยึดครูเปนศูนยกลาง(teacher center) เปน
การสอนโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง(child center) คือเปดโอกาสใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรม ให
เด็กไดฝกคิด และมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางครู กลุมเพื่อน โดยใชคําถาม
กระตุน ซึ่งคําถามที่ครูควรใชควรเปนการถาม คําถามเชิงเหตุผลซึ่งเปนคําถามที่เปดกวางใหเด็ก
คิดหาคําตอบไดหลายแนวทาง โดยไมเกิดความวิตกกังวลคําถามนั้นจะถูกหรือผิด ทําใหเด็กเกิด
ความมั่นใจ และกลาที่จะคิดมากขึ้น และการที่เด็กไดมีโอกาสอภิปราย แสดงความคิดเห็น ภาย
หลังการเลานิทาน ยังเปนการย้ําและเนนใหเขาใจถึงวินัยตนเองอีกทั้งยังเปนการกระตุนพฤติ
กรรมที่ตองการใหเด็กประพฤติปฏิบัติไดดียิ่งๆ ข้ึนไปจนกลายเปนนิสัย  
 3.  วิธีการแกปญหาความขัดแยงที่นอกเหนือจากการพูดคุย และอธิบายเพื่อใหเด็กไดเลิกมีปญหา
ความขัดแยงระหวางกันโดยเด็ดขาด ผูวิจัยเชื่อวาการพูดคุย และอธิบายถึงผลลัพธที่จะเกิดขึ้น และพยายาม
ใหเด็กเขาใจบุคคลอื่น เปนวิธีที่ดีที่สุดในการแกปญหาความขัดแยงระหวางเพื่อนของเด็ก เพราะแสดงใหเห็น
ถึงการที่ครูเคารพในสิทธิของเด็ก และใชวิธีที่แสดงถึงความประนีประนอม ซึ่งเด็กจะซึมซับ และปรับโครงสราง
ทางความคิดในการเรียนรูที่จะแกปญหาความขัดแยงของตนเองใหเหมาะสมซึ่งความขัดแยงถือเปนธรรมชาติ
ของเด็กในวัยอนุบาล 
 
 



                                                                                                                

ขอเสนอแนะในการสอน 

 1. ระยะแรกของการดําเนินการทดลองเด็กยังไมคุนเคยกับคําถามที่ตองแสดงความคิด
เห็น เด็กพูดแสดงความคิดเห็นไดนอย คําตอบของเด็กเปนลักษณะถามคําตอบคํา ดังนั้นผูวิจัย
จึงตองใหเวลากับเด็ก ฝกใหเด็กคุนเคยกับคําถามโดยผูวิจัยตองถามคําถามปลายเปดกระตุนให
เด็กคิดอยางคอยเปนคอยไป  
 2. จากการทดลอง พบวาการเลานิทานที่มีเร่ืองราวเกี่ยวกับส่ิงที่อยูใกลตัวเด็ก หรือสิ่งที่
เด็กคุนเคย จะทําใหเด็กสามารถพูดแสดงความคิดเห็นไดมากกวาการเลานิทานที่มีเร่ืองราวไกล
ตัวเด็ก  
 3. จากการทดลอง พบวาพฤติกรรมปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อนของเด็กกลุม
ทดลองกาวหนาขึ้นอยางเห็นไดชัด เชนมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน พูด
คุยกันมากขึ้น รูจักระเบียบในการพูดเสนอความคิดเห็น ที่ใชวิธีการยกมือข้ึนกอนพูด รูจักรอคอย
และฟงเพื่อนพูดมากขึ้น 
 4. เด็กหลายคนในกลุมทดลองมีความเชื่อมั่นในตนเองและกลาแสดงออกอยางเห็นได
ชัด เชน พูดเสนอความคิดเห็นไดทันทีโดยที่ครูไมตองใชคําถามถามนํา และมีการถามคําถาม
กลับครูเมื่อไมเขาใจ 
 5. จากการสังเกตการรวมกิจกรรมของเด็ก พบวาขณะที่ครูเลานิทานนั้นครูเปนผูมี        
บทบาทสําคัญอยางยิ่ง  ในการเลานิทานของครูตองมีเทคนิคทั้งดานการใชน้ําเสียง ส่ือ ภาพ
นิทาน 
ที่ใชตองมีสีสันดึงดูดความสนใจของเด็ก  อีกทั้งครูตองคํานึงถึงเด็กทุกคนวาตองมองเห็นสื่อที่ครู
ใชประกอบการเลานิทานภาพ และครูสามารถมองสบตาเด็กทุกคนไดอยางทั่วถึง 

ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

 1.  ควรศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยสอนการ
อภิปรายเพื่อแกสถานการณที่มีขอขัดแยงทางจริยธรรมในนิทานที่มีทางสองแพรงกับเด็กที่หลาก
หลายกลุมเชนทดลองกับเด็กคละอายุ  เด็กดอยโอกาส เด็กเรรอน เปนตน 
 2.   ควรศึกษาผลของการสงเสริมจริยธรรมตามแนวคอนสตรัคติวิสต โดยใชการจัด
ประสบการณอ่ืนๆ เชน การแสดงบทบาทสมมติ การสรางสถานการณจําลอง  การอภิปรายจาก
ตัวอยางที่เกิดขึ้นจริง เปนตน 
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