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ยุวารินทร ธนกัญญา : ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล               
อยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี.  

(THE RELATIONSHIP AMONG THINKING ABILITIES, AUTOMATIZED INFORMATION PROCESSING ABILITY AND 
CRITICAL THINKING ABILITY  OF UNDERGRADUATE STUDENTS IN EDUCATION)  
อ.ที่ปรึกษา : ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา บวรกิติวงศ, อ.ที่ปรึกษารวม : รองศาสตราจารย ดร.ดิเรก ศรีสุโข, จํานวน 154 
หนา. ISBN 974-17-5628-3 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดและ
กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 
26 ลักษณะ) จากตัวแปรในกลุม            ความสามารถทางการคิด  ความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ    กลุมตัวอยางที่ศึกษา คือ นักศึกษาครูระดับ
ปริญญาตรี ในสถาบันราชภัฏ 5 แหง จํานวน 418 คน ที่เรียนในภาคเรียนที่ 2    ปการศึกษา 2545 เครื่องมือที่ใช
ในการรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถ      ในการประมวลผล 
แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ วิเคราะหขอมูลโดยการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ วิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล และวิเคราะหองค
ประกอบ 

ผลการวิจัยพบวา 
1. ในการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ ตัวแปรที่สามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ           

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 9 ตัว ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถ            
ในการคิดไกล ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถดานภาษา            
ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถดานการลงสรุป ความสามารถในการคิดถูกทาง และความสามารถในการจับคู       
ตัวเลขกับสัญลักษณ โดยตัวแปรทั้งหมดสามารถอธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ       
ไดรอยละ 37.5  

2.   ในการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา ความสัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ ไดแก              
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล ความสามารถในการ
คนหาตัวอักษรแบบซับซอน ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถดานภาษา ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับ
สัญลักษณ และจากกลุมตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป ความสามารถดานการประเมินผล ความสามารถ
ดานการรวบรวมขอมูล และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน รวมทั้งหมด 11 ตัวแปร โดยกลุมของตัวแปรอิสระและกลุม
ของตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวก และอธิบายความแปรปรวนซึ่งกันและกันไดรอยละ 40.07 

3.   จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ได 7 องคประกอบ ไดแก          
1) กระบวนการคิดอยางมีอยางมีวิจารณญาณ 2) การคิดกวางไกล 3) การคํานวณและลงสรุป 4) การคนหาและจับคู
สัญลักษณ 5) การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 7) ความนาเช่ือถือ 
ของแหลงขอมูล  มีคาความแปรปรวนสะสม 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด 
ภาควิชา   วิจัยการศึกษา    ลายมือช่ือนิสิต ……………………………… 
สาขาวิชา   วิจัยการศึกษา    ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษา ………………….. 
ปการศึกษา  2546     ลายมือช่ืออาจารยที่ปรึกษารวม .…………….. 
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The purposes of this research were 1) to study the relationship among thinking abilities,  
automatized information processing ability, and critical thinking ability of the undergraduate students in education 
and 2) to analyze factors of Thinking Abilities (26 variables) from thinking abilities, automatized information 
processing ability, and critical thinking ability. The samples were four hundreds and eighteen undergraduate 
students in education of 5 Rajabhat Institutes that study in the second semester of academic year 2002. The 
research instruments were the Thinking Abilities Test,              the  Information Processing  Abilities Test, the 
Automatized Information Processing Abilities Test, and the  Critical Thinking Abilities Test. Test scores were 
analyzed through Multiple Regression analysis, Canonical Correlation analysis and Factor analysis. 

The major findings were as follows : 
1. In multiple regression analysis at .05 level with step wise method, there were 9 predictor  

variables that affected critical thinking ability. The predictors were 1) compare quantity ability                   2) 
prospects thinking ability  3) complex visual search ability  4) deep thinking ability  5) verbal (analogy) ability  6) 
fluent thinking ability  7) conclusion ability  8) right thinking ability and 9) digit-symbol pairing ability. These 
predictor variables together were able to account for 37.5% of the variance. 

2. In Canonical  Correlation analysis, the relationships in this dimension from the group of 
independent variables, which were 1) compare quantity ability 2) deep thinking ability  3) prospects thinking ability 4) 
complex visual search ability 5) fluent thinking ability 6) verbal (analogy) ability 7) digit - symbol pairing ability  and  
the relationships in this dimension from the group of dependent variables, which were 1) conclusion ability  2) 
evaluation ability  3) collecting information ability and 4) hypothesis ability.            There were statistically significant 
positive relationship between eleven variables. These predictor variables together were able to account for 40.07% of the 
variance. 

3. Within all Thinking Abilities (26 variables) factors according to the factor analysis. In this  
study 7 factors were depicted, which were 1) thinking process 2) broad and prospects thinking 3) calculate and 
conclusion 4) search and match symbol 5) compare and search symbol  6) flexible thinking and reason thinking and 7) 
credibility of source of information . These factors together were able to account for 51.493 % of the variance. 
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วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลุลวงไดดวยความกรุณาอยางยิ่งของรองศาสตราจารย ดร.ดิเรก ศรีสุโข           
ผูซึ่งใหความเมตตาสนับสนุนชวยเหลือ ใหคําปรึกษาและคําแนะนํา ตลอดจนแกไขขอบกพรองตาง ๆ ในงาน 
วิจัยอยางดียิ่ง และดูแลเอาใจใส ใหกําลังใจอยางดียิ่งเสมอมา และผูชวยศาสตราจารย ดร.สุชาดา บวรกิติวงศ            
ผูใหความเมตตาใหคําปรึกษาแนะนํา และคําแนะนํา รวมทั้งใหกําลังใจอยางดียิ่ง ผูวิจัยซาบซึ้งใจอยางที่สุด          
และตระหนักถึงคุณคาในสิ่งที่อาจารยทั้งสองทานมอบใหเสมอมา ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารยที่ปรึกษา 
ทั้งสองทานเปนอยางสูง มา ณ โอกาสน้ี  

ขอกราบขอบพระคุณ ครู อาจารยทุกทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูตาง ๆ ใหแกผูวิจัย ซึ่งเปน
ประโยชนอยางยิ่งตอการทําวิทยานิพนธในครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณทานผูทรงคุณวุฒิทุกทานท่ีเมตตาตรวจสอบและใหขอเสนอแนะในการสราง
เครื่องมือการวิจัยดวยความเอาใจใสและเปนประโยชนอยางยิ่ง โดยเฉพาะอยางยิ่งรองศาสตราจารย ดร.ศิริชัย 
กาญจนวาสี และรองศาสตราจารย ดร.ทิศนา แขมมณี ซึ่งไดใหความเมตตาและใหความอนุเคราะหในการ
ตรวจสอบเครื่องมือดวยความดูแลเอาใจใสอยางดียิ่ง 

ขอขอบพระคุณ คณาจารยประจําวิชา อาจารยผูประสานงานและนักศึกษาจากสถาบันราชภัฏลําปาง  
สถาบันราชภัฏสวนสุนันทา สถาบันราชภัฏมหาสารคาม สถาบันราชภัฏนครราชสีมา สถาบันราชภัฏสวนดุสิต 
และสถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ ที่ใหความชวยเหลือและใหรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลอยางดียิ่ง 

ขอขอบคุณ บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และฝายพัฒนาบุคลากร มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ที่ไดใหทุนอุดหนุนการวิจัยบางสวนในการทําวิทยานิพนธครั้งน้ี 

ขอขอบคุณ พี่ ๆ เพื่อน ๆ และนอง ๆ ทุกคน ที่ใหความชวยเหลือ ใหขอคิดที่เปนประโยชน  
ใหกําลังใจ และมอบความปรารถนาดีแกผูวิจัยตลอดมา  และขอขอบคุณผูที่มีสวนรวมในการสนับสนุน 
และใหกําลังใจแกผูวิจัยที่ไมไดกลาวถึงไว ณ ที่น้ี ทุก ๆ ทาน 

ทายที่สุดน้ีผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอและคุณแมที่ใหการสนับสนุน ใหความชวยเหลือ  
และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยตลอดมา คุณคาและสาระประโยชนใด ๆ ของงานวิจัยน้ีที่จะกอใหเกิดประโยชนตอวงการศึกษา ผู
วิจัยขอมอบบูชาแดพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณยาย และคุณครูบาอาจารยทุกทาน 
ที่ชวยเปนกําลังใจ และเปนที่พ่ึงของผูวิจัยตลอดมา 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

โลกปจจุบันเปนโลกแหงยุคไรพรมแดน และเปนโลกของเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีการแขงขันสูง        
ส่ิงตาง ๆ มีการเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะอยางยิ่งการเปลี่ยนแปลงทางสังคม เศรษฐกิจ 
และการเมือง ความรูและวิทยาการใหมไดเพ่ิมข้ึนอยางกวางขวางและรวดเร็ว พรอมกับการสื่อสารที่ทันสมัย บุคคลจึงตองมี
ความสามารถในการวิเคราะห เลือกรับขอมูลที่มีประโยชนและรูจักใชขอมูลที่มีอยูในทางสรางสรรค  
 ส่ิงสําคัญที่สุดในการพัฒนาประเทศใหมีความสามารถในการแขงขันและมีความเจริญกาวหนาทัดเทียมอารย
ประเทศคือการพัฒนาคน เพราะคนเปนกําลังสําคัญที่จะผลักดันใหเกิดความสําเร็จ สวนหนึ่งที่จะชวยใหการพัฒนาคนใหเปน
ไปในแนวทางที่สังคมตองการคือการพัฒนาความสามารถทางการคิดเพราะความสามารถทางการคิดชวยใหบุคคลรูจักคิด 
สามารถแกปญหา และดํารงชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด นอกจากนี้ความสามารถทางการคิดยังเปน
เครื่องมือสําหรับการเรียนรูอยางตอเนื่องไดดวย 
ตนเอง  
 การจัดการศึกษาทุกยุคทุกสมัยไดมุงเนนใหผูเรียนเปนผูที่มีความรูในเน้ือหา สามารถวิเคราะห 
ส่ิงรอบขางดวยเหตุผล สามารถแกปญหาที่เผชิญอยู ตลอดจนสามารถนําความรูมาประยุกตใชในการดําเนิน 
ชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ สําหรับการจัดการศึกษาของไทยในปจจุบันไดกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตร       
ที่มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม โดยกําหนด 
จุดประสงคของการเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรมทั้ง 3 ดาน ไดแก ดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และ 
ดานทักษะพิสัย เม่ือพิจารณาจุดมุงหมายของหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) หลัก
สูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) และหลักสูตรมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2533) พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนทักษะสําคัญ 
ที่ทั้งสามหลักสูตรมุงพัฒนาทักษะการคิดใหเกิดข้ึนแกผูเรียน (กรมวิชาการ, 2533) นอกจากนี้ พระราชบัญญัติการศึกษาแหง
ชาติอันเปนกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแหงชาติ ยังไดกลาวถึงความสําคัญของการจัดกระบวนการเรียนรู ในมาตรา 24 โดย
มุงใหผูเรียนฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณและ 
การประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา และการจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดคิดเปน ทําเปน  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2542) และในการประเมินคุณภาพการศึกษาของไทย ยังไดมีการกําหนดมาตรฐานการศึกษาที่แสดงให
เห็นถึงความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตั้งแตระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังมาตรฐาน 4 ที่กําหนดใหผูเรียนมีความ
สามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มีความคิดสรางสรรค  
คิดไตรตรองและมีวิสัยทัศน (คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543) แมแตในประเทศสหรัฐอเมริกายังได 
ประกาศนโยบายทางการศึกษาที่แสดงใหเห็นความสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยเนนวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ
เปนจุดมุงหมายของการศึกษาท่ีเปนแกนนําสําหรับการพัฒนาจุดมุงหมายทางการศึกษาท้ังปวงใหบรรลุผล (Decaroli, 1973) 

การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมายเพ่ือหาขอสรุปที่สมเหตุ
สมผล โดยการพิจารณาไตรตรอง วิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา และตัดสินเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณ
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ที่ปรากฏ โดยอาศัยความรู ความคิด และประสบการณของตนเองประกอบการคิดน้ัน Norris (1985) กลาว
วา  
การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสาระสําคัญของจุดมุงหมายทางการศึกษา และเปนเงื่อนไขจําเปนสําหรับการจัด
การศึกษา และเปนสิทธิอันชอบธรรมของผูเรียนที่จะไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ เน่ืองจาก 
การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนสิ่งที่มีคุณคาในตัวเอง และเปนเครื่องหมายของบุคคลที่ไดรับการศึกษา  
ซ่ึงสอดคลองกับความคิดของ Skinner (1976) ที่กลาววา การพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณเปนนโยบายหลักทางการศึกษา และโรงเรียนท้ังหลาย ไมวาจะมีปรัชญาการศึกษาในแนวใด จําเปนตอง
เนน 
จุดมุงหมายในเรื่องน้ี เพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนพื้นฐานที่สําคัญของวัตถุประสงคทางการศึกษา
อื่นๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Miller และ Badcock (1996) ที่กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ          
เปนทักษะประเภทหนึ่งที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิตในสังคม และถือวาเปนคุณลักษณะของผูเรียนตาม 
จุดมุงหมายของการศึกษาในปจจุบัน 

Watson และ Gladser (1964) ไดกลาววา การพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนา
ไดทั้งระดับประถมศึกษา  มัธยมศึกษา  และอุดมศึกษา  โดยการกระตุนใหบุคคลไดใชความสามารถที่มีอยู
แลว 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของการคิด  โดยใชสิ่งเราและวิธีการที่เหมาะสม   

จากการศึกษาผลการวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผานมา พบวา ครูเปนปจจัยสําคัญ
ในการรับผิดชอบการจัดประสบการณเพ่ือชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยเฉพาะอยางย่ิงบทบาทที่เปนตัว
แบบ (model) ที่สําคัญของผูเรียน ดังผลการวิจัยของ Gonzales-Rubio (1988)     
พบวา ผูเรียนรับรูวาพฤติกรรมของครูเปนตัวอยางที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยเหตุนี้ครูที่
จะปฏิบัติหนาที่ในการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณใหแกผูเรียนไดผลดีที่สุดจึงนาจะตองเปนนักคิดอยางมีวิจารณญาณ
ดวย   

แตผลการศึกษาวิจัยถึงสภาพการณ สถานภาพ และปญหาการศึกษาพบประเด็นมากมาย โดยเฉพาะประเด็นปญหา
ดานคุณภาพของการฝกหัดครู จากผลการศึกษาของคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2539)  
ช้ีใหเห็นวาคุณภาพของผูสําเร็จการฝกหัดครูยังไมเปนที่พอใจของสังคมและผูใชครู ครูสวนใหญขาดทักษะและความสามารถ
ในการคิดวิเคราะหอยางเปนระบบ ขาดลักษณะของการใฝรูใฝเรียน สาเหตุหลักมีหลายประการ ไดแก กระบวนการผลิตครูไม
มีประสิทธิภาพเทาท่ีควร หลักสูตรของสถาบันฝกหัดครูสวนใหญเนนภาคทฤษฎีมากกวาปฏิบัติ อาจารยสวนใหญยังสอนโดย
วิธีบรรยาย การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไมมีความหลากหลายและแปลกใหม การวัดผลและการประเมินผลเนนความรู
ความจํามากกวาการปฏิบัต ิและไมมีการประเมิน 
กิจกรรมอื่น ๆ เขามาดวย สวนใหญการจัดการเรียนการสอนในสถาบันไมกาวไกลจากชั้นเรียนไปสูประสบการณจริงของวิชาชีพ
ครู  เมื่อออกไปประกอบวิชาชีพครูในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ จึงใชรูปแบบและวิธี 
การเรียนการสอนเชนเดียวกับที่เคยไดรับมา คือ สวนใหญยังใชครูเปนศูนยกลาง เนนการถายทอดความรูและเนื้อหาวิชามาก
กวาการจัดการเรียนการสอนใหเด็กไดพัฒนาศักยภาพในการแกปญหาและเรียนรูดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ 
Trent - Wilson (1990) ที่พบวาครูผูสอนทั้งหลายตองการที่จะทําความเขาใจในกระบวนการแสวงหาความรูและแนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือสรางความมั่นใจใหกับตนเอง มีครูจํานวนไมนอยที่ไมไดรับประโยชนจากระบบการพัฒนาความรูจากสถานศึกษาที่
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เคยเรียนมาจึงไมไดเตรียมตัวใหพรอมที่จะเปน       ผูพัฒนาทักษะดังกลาวแกลูกศิษยของเขา และสอดคลองกับผลการวิจัย
ของ วลัย อรุณี (2531) วา ครูยังขาดการฝกเก่ียวกับมโนทัศนของการคิดอยางมีวิจารณญาณและการนําไปประยุกตใชในหอง
เรียน   

ผลการศึกษาเหลาน้ีบงช้ีใหเห็นถึงสมรรถภาพดานการคิดของครูที่มีขีดจํากัดเพียงแครูวิธีการนําไปใชตามตนแบบ
เทาน้ัน จึงแสดงใหเห็นวากระบวนการการฝกหัดครูยังไมไดมีการฝกการคิดแกผูเรียนอยางเพียงพอ ทําใหเปนที่นาสนใจวาหาก
ไดมีการศึกษาถึงตัวแปรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณแลว จะทําใหทราบวาทักษะ
การคิดหรือลักษณะการคิดใดที่มีความสัมพันธเก่ียวของและสงผลตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพ่ือให
สามารถจัดการเรียนรูเพ่ือฝกฝนทักษะการคิดหรือลักษณะการคิดน้ันใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  อันจะสงผลใหผูเรียนเปนผูที่มี
ความสามารถทางการคิดไดอยาง 
สมเหตุสมผล และสามารถแกปญหาไดอยางถูกตอง  

จากการศึกษาเอกสารพบวานักจิตวิทยาไดสรางทฤษฎีการเรียนรูของมนุษยไวหลายทฤษฎีดวยกัน ในปจจุบัน 
ทฤษฎีการเรียนรูกลุมประมวลผลขาวสารขอมูลเปนทฤษฎีการเรียนรูในกลุมปญญานิยมที่ไดรับความสนใจมากที่สุด ทฤษฎีนี้
เนนถึงการเรียนรูของมนุษยวาเปนองคประกอบที่เปนกระบวนการทางสมองที่ทํางานสัมพันธกัน โดยมีองคประกอบหลัก 2  
สวน คือ สวนที่เปนสารสนเทศหรือขอมูล (information) และสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูลหรือสวนประมวลผล
ขอมูล (processing) โดยประสาทสัมผัสจะทําหนาท่ีรับขอมูลหรือส่ิงเราเขามา แลวสงใหสมองจัดกระทํากับขอมูลอยางสลับ
ซับซอน ซึ่งความสามารถทางสมอง นาจะมีลักษณะของการผันแปรและขนาดของความสัมพันธกับความสามารถทางการคิด
อยางมี       วิจารณญาณของมนุษยดวยเพราะการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการทํางานของสมองที่ตองใชโครงสรางทาง
ปญญา (Cognitive Structure) และกิจกรรมทางสมอง (Activities of Mind) เปนกลไกทางปญญาของมนุษยที่เก่ียวของ
กับการแกปญหา และการตัดสินใจ  (Young, 1980)  

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการคิดในประเทศไทยที่แสดงใหเห็นวาความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดโดยการฝกฝนทักษะ เชน สุทธิศรี ลิขิตวรรณการ (2542) ไดศึกษาผล
ของการสอนแบบอุปนัยท่ีมีตอความมีวิจารณญาณจากการเรียนขาวและเหตุการณของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 6 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดความมีวิจารณญาณ ในการวิเคราะห การวินิจฉัย การประเมินคา 
และการนําไปใช หลังการทดลองของนักเรียนกลุมท่ีเรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุม
ที่เรียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ สมัต อาบสุวรรณ (2538) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรม
สงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตุผล พบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ
ของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรม ประภาศรี  รอดสมจิตร 
(2542) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของเดอโบโน  พบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม เอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) 
ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของโรเบิรต เอช. เอนนิส ท่ีมีตอความ
สามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ พบวา นักศึกษาที่เขารวมโปรแกรมมี
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุม และนักศึกษาหลังเขารวมโปรแกรมมีทักษะการ
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คิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนา
ความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผลเชิงอุปมา–อุปไมย ดานภาษา ตามแนวทฤษฎีของ Sternberg ผลการ
วิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการฝกดวยรูปแบบการฝกตามรูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบทั้ง 3 สวน ไดแก ฝก
สวนประกอบการรูคิด สวนประกอบการคิดแสวงหาความรู และสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ จะมีความ
คลองในการคิดดีกวานักเรียนที่ไดรับการฝกรูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิด 2 สวน และรูปแบบที่ 3 ฝก
สวนประกอบการคิด 1 สวน ตามลําดับ เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิด
อยางมีวิจารณญาณสําหรับนักศึกษาครู พบวา หลังไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ นักศึกษาจะมี
คะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด และนักศึกษากลุมท่ีไดรับการฝกการคิดจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวา
กลุมควบคุม เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2530) ไดทําการทดลองการฝกสมรรถภาพทางสมองเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การคิด ดวยแบบทดสอบความถนัดที่ใชรูปภาพหรือสัญลักษณเปนเน้ือหา พบวา ฝกสมรรถภาพทางสมองจะ
สามารถพัฒนาคุณภาพการคิดไดทั้งในกลุมท่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและต่ํา โดยเฉพาะอยางยิ่งการฝกเพื่อ
พัฒนาการคิดในกลุมท่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา 

ผูวิจัยพบวายังไมมีการวิจัยท่ีจะใหผลสรุปเกี่ยวกับลักษณะการคิดท่ีมีความสัมพันธกับความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการคิดและกระบวนการ
คิดท่ีมีความสัมพนัธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี เพ่ือจะไดทราบวาการคิด
ในลักษณะใดบางที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติและมีขนาดความ
สัมพันธในระดับใด โดยอาศัยแนวคิดของ ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ที่ไดรวมกันวิเคราะหถึงความ
สําคัญของการคิดแตละลักษณะและไดคัดเลือกลักษณะการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานที่สําคัญและจําเปนตองสงเสริมให
เกิดแกผูเรียนทั้ง 9 ลักษณะเพื่อสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย 
การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิดอยางมีเหตุผล  การคิดถูกทาง การคิดลกึซึ้ง  การคิดกวาง และการคดิไกล 
รวมทั้งแนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล และทฤษฎีสติปญญาสามศรของ 
Sternberg ในการอธิบายความสัมพันธในสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูลหรือสวนประมวลผล      
ขอมูล (processing)  

 ทั้งน้ีเพ่ือชวยใหครูสามารถวางแผนการเรียนการสอนเพื่อสงเสริมทักษะ ลักษณะการคิดและ 
กระบวนการคิดที่สงผลตอการคิดอยางมีวิจารณญาณไดอยางเหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
สาเหตุที่ผูวิจัยเลือกกลุมประชากรเปนนักศึกษาครู เพราะตองการใหสารสนเทศแกสถาบันการศึกษาวาควรจัด
หลักสูตรหรือกิจกรรมใดเพื่อสงเสริมและพัฒนาทักษะเบื้องตนท่ีเอ้ืออํานวยตอการพัฒนาทักษะที่เปน 
องคประกอบหรือมีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ เพื่อใหนักศึกษาครูสามารถแกปญหาและคิด
อยางมีวิจารณญาณไดอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
คําถามวิจัย 
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จากแนวคิดในกลุมพุทธิปญญาและกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล เชื่อวาความสามารถทางสมองมี
ลักษณะเปลี่ยนแปลงได (dynamic) โดยอาศัยขอมูลเปนตัวปอน (input) เพื่อใหบุคคลจัดกระทํากับขอมูล
ตามกระบวนการประมวลผลขาวสารที่เปนระบบของกระบวนการพุทธิปญญา (cognitive) ดังน้ัน การกระตุน
ใหบุคคลไดใชความสามารถที่มีอยูโดยใชส่ิงเราและวิธีการที่เหมาะสมจะทําใหความสามารถทางการคิดพัฒนา
มากขึ้นกวาเดิมได หากพัฒนาทักษะลักษณะการคิดท่ีมีความสัมพันธตอความสามารถทางการคิดน้ันโดยตรง 

จากการศึกษาเอกสาร พบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวยสิ่งสําคัญ 3 สวน คือ สิ่งที่จะ
คิด จุดมุงหมายในการคิด และกระบวนการคิด 

ผูวิจัยจึงไดกําหนดเปาหมายของการวิจัยเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ       
นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี โดยยึดกรอบแนวคิดของทิศนา แขมมณีและคณะ ทฤษฎีการเรียนรูของกลุม
ประมวลผลขอมูล และทฤษฎีสติปญญาสามศรของ Sternberg เพื่อใชในการอธิบายความสัมพันธดังกลาว 
ดังน้ี 

จากแนวคิดของทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ไดอางถึงลักษณะการคิดท่ีสําคัญ 9 ลักษณะที่เอ้ือ
ตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตลักษณะการคิดดังกลาวเปนลักษณะการคิดท่ีเปนนามธรรม และยังไมมีผูจัด
ขั้นตอนการคิดใหเปนลําดับขั้นตอนที่ชัดเจน เชน การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิด
ชัดเจน การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง การคิดไกล เปนตน ทั้ง ๆ ที่คําประเภทนี้เปนคําที่แสดงถึงการคิดสําคัญๆ       
ที่จําเปนตอการดํารงชีวิต ทิศนา แขมมณีและคณะ กลาววา ในการคิดใด ๆ บุคคลสามารถคิดไดอยางคลอง
แคลวและหลากหลาย รูรายละเอียด มีความชัดเจนในสิ่งที่คิด รวมทั้งสามารถคิดอยางกวางไกล ลึกซึ้งและ   
ถูกทาง ยอมชวยใหการคิดในเรื่องตาง ๆ เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณได และจากแนวคิดตามกลุมกระบวน
การประมวลผลขาวสารขอมูล (Information Processing Perspectives) ที่เปรียบเทียบสมองมนุษย
เหมือนกับเครื่องคอมพิวเตอร เม่ือสิ่งเราในรูปตาง ๆ ถูกรับเขามาเปนขอมูลแลว สมองของมนุษยจะทําหนาที่
เปนเครื่องประมวลผลขอมูล (processor) มีการสราง รับ เปลี่ยน เก็บ และนําขอมูลออกมาใชเม่ือตองการ 
ซึ่งความสามารถในการประมวลผลนี้ สามารถจัดกระทําในแตละขั้นตอนไดอยางอัตโนมัติ Newell และ 
Simon (1972 อางถึงใน ผดุงชัย ภูพัฒน, 2538) ไดอธิบายวา พฤติกรรมในระบบการประมวลผลขอมูลของ
มนุษยน้ันเปนผลมาจากการนํากระบวนการพื้นฐานตางๆ มาใชรวมกันเพ่ือแกปญหา กระบวนการพื้นฐานเหลา
น้ีจะมีลักษณะที่ชัดเจนตามลักษณะและประเภทของงานที่ตองกระทําวาตองใชกระบวนการพื้นฐานอะไรมาใช
ในการแกปญหาจนสําเร็จ และกลาววาผลผลิตเปนผลลัพทของการตอบสนองที่มีตอสิ่งเราหรือปญหา เม่ือ
มนุษยพบสิ่งเราหรือปญหาแลว มนุษยจะวางแผนในการตอบสนองที่มีตอสิ่งเราหรือปญหา โดยจะเริ่มคนหา
เงื่อนไขตาง ๆ สําหรับการตอบสนอง เม่ือคนพบเงื่อนไขของปญหาที่ชัดเจนแลว มนุษยจะกระทําการตอบ
สนองตอเงื่อนไขน้ันตามแผนที่ไดกําหนดไว โดยจะทําการควบคุมการตอบสนองใหเปนไปตามขั้นตอนตางๆ 
จนกระทั่งสิ้นสุดการตอบสนอง และผลผลิตที่ไดรับในแตละรายการตอบสนองเปนที่พึงพอใจ แตถาผลผลิต
น้ันไมเปนท่ีพอใจ กระบวนการตางๆ ยอนกลับไปเริ่มตนจากการคนหาเงื่อนไขที่ชัดเจนและถูกตองจนกวาผล
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ผลิตที่ไดจะเปนที่พึงพอใจ และจากทฤษฎีสติปญญาสามศรของ Sternberg (1986) ที่ไดใหขอสังเกตเกี่ยวกับ
กระบวนการประมวลผลขอมูลท่ีเปนพื้นฐานวามีลักษณะที่แตกตางกัน 3 ลักษณะ คือ องคประกอบดานการคิด
ขั้นสูง (Metaconponent) องคประกอบดานการปฏิบัติการ (Performance Component) และองค
ประกอบดานการแสวงหาความรู (Knowledge Acquisition Component)  โดยเชื่อวาการคิดอยางมี
วิจารณญาณนั้นเปนการคิดท่ีอยูในสวนที่เปนตัวควบคุม (Metacomponent) ซึ่งควบคุมกระบวนการ
ประมวลความรูของบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและประเมินผลท่ีไดจากการคิด เปนกระบวนการ
ขั้นสูงที่ใชในการวางแผน ติดตาม และประเมินการปฏิบัติงาน และเปนกระบวนการที่รบัผิดชอบในการกําหนด
วาจะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปไดอยางถูกตอง  

 
ผูวิจัยจึงตองการศึกษาวิจัยเพ่ือใหสามารถตอบคําถามไดวาตัวแปรยอยลักษณะการคิดใดบางที่มี

ความสัมพันธกับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ันการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยจึงตั้งคําถามวิจัย 
ดังน้ี  

1. ในกลุมตัวแปรอสิระความสามารถทางการคิดและกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล      
อยางอัตโนมัติ ตัวแปรใดบางที่มีความสามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู  
ระดับปริญญาตรี 

2. ในกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ  

ตัวแปรใดบางที่มีความสัมพันธกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา
ครู  ระดับปริญญาตรี 

3. เม่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณ จะมีองคประกอบที่มีความสําคัญกี่องคประกอบ 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษาสหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ 

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ       นักศึกษาครู
ระดับปริญญาตรี 

3. เพ่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
สามารถทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณได 

2. ตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง 
อัตโนมัติมีความสัมพันธกับตัวแปรตามในกลุมความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

4. เม่ือวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  จากตัวแปรใน 
กลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ จะมีการแบงองคประกอบที่มีลักษณะการคิดที่ชัดเจน 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ตัวแปรอิสระกลุมที่ 1 
ความสามารถทางการคิด 

 

   1. ความสามารถในการคิดคลอง 
 

   2. ความสามารถในการคิดหลากหลาย 
 

   3. ความสามารถในการคิดละเอียด 
   

   4. ความสามารถในการคิดชัดเจน 
 

   5. ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 

   6. ความสามารถในการคิดถูกทาง 
 

   7. ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
 

   8. ความสามารถในการคิดกวาง 
 

9. ความสามารถในการคิดไกล

ตัวแปรอิสระกลุมที่ 2  
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

 

2.1 ความสามารถในการประมวลผล 
    1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข  
    2) ความสามารถดานตัวเลข    
    3) ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
    4) ความสามารถดานการคํานวณ 
    5) ความสามารถดานการลงสรุป    
    6) ความสามารถดานภาษา 
 

2.2 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
    1) ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร   
    2) ความสามารถในการคนหาตัวอักษร   
    3) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
    4) ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 

ตัวแปรตาม  
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

  1. ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา 
 
  2. ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 
 
  3. ความสามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือ         
      ของแหลงขอมูล 
 
  4. ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
 
  5. ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
 
  6. ความสามารถดานการลงขอสรุป 
 
  7. ความสามารถดานการประเมินผล 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2545  ในสถาบันราชภัฎ จํานวน 41 แหง ซึ่งมีจํานวนนักศึกษาทั้งหมด 40,772 คน  

     กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  
2545  จากสถาบันราชภัฎ  5 แหง คือ สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบันราชภัฎมหาสารคาม  
สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบันราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา 
 

2.   ตัวแปรในการศึกษาครั้งน้ี  ประกอบดวยตัวแปร ดังน้ี 
 2.1 ตัวแปรพยากรณ 2 กลุม ไดแก 

2.1.1 ความสามารถทางการคิด  วัดไดจากตัวแปรสังเกตได  9 ตัวแปร คือ ความสามารถ    
ในการคิดคลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย  ความสามารถในการคิดละเอียด  ความสามารถ 
ในการคิดชัดเจน ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง ความสามารถ 
ในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดกวาง และความสามารถในการคิดไกล  

2.1.2 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดไดจากตัวแปร 2 กลุม คือ             
กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล และกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  

1) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล วัดไดจากตัวแปรสังเกตได  6  
ตัวแปร คือ ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข ความสามารถดานตัวเลข ความสามารถดานการเปรียบเทียบ
ปริมาณ ความสามารถดานการคํานวณ ความสามารถดานการลงสรุป และความสามารถดานภาษา  

2) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดไดจากตัวแปร 
สังเกตได 4 ตัวแปร คือ ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร ความสามารถในการคนหาตัวอักษร    
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ  

2.2 ตัวแปรเกณฑ 1 กลุม คือ ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ วัดไดจาก 
ตัวแปรสังเกตได 7 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล ความ
สามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  ความสามารถดานการระบุลักษณะ 
ขอมูล ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน ความสามารถดานการลงขอสรุป และความสามารถดาน 
การประเมินผล 
 

3. ชวงวันเวลาเก็บขอมูล 
ระยะเวลาเก็บขอมูลในชวงเดือนธันวาคม 2545 - กุมภาพันธ 2546 โดยทําหนังสือจาก 

บัณฑิตวิทยาลัยเพื่อติดตอขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากสถาบันราชภัฎท่ีเปนกลุมตัวอยาง  
และดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเองและผูชวยวิจัย 



 10 

คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

นักศึกษาครู  หมายถึง  ผูที่กําลังศึกษาในคณะครุศาสตร ระดับปริญญาบัณฑิต ในสถาบันราชภัฎ 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545 
 
 ความสามารถทางการคิด  หมายถึง  การคิดท่ีแสดงออกใหเห็นถึงสวนประกอบของความคิดท่ีมี 
คุณภาพ ซึ่งตองอาศัยทักษะการคิดพ้ืนฐานและมีกระบวนการคิดท่ีมีระบบ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ
แบบสอบความสามารถทางการคิด ประกอบดวยตัวแปรสังเกตได 9 ลักษณะ คือ ความสามารถในการคิด
คลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย  ความสามารถในการคิดละเอียด  ความสามารถในการคิดชัดเจน  
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง  ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง        
ความสามารถในการคิดกวาง  และความสามารถในการคิดไกล  ดังน้ี 

1. ความสามารถในการคิดคลอง (Fluent Thinking) หมายถึง  ความสามารถในการบอกสิ่งที่ 
เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดไดจํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบ 
ความสามารถในการคิดคลอง 

2.  ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flexible Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดท่ีมี
ลักษณะ รูปแบบ ประเภท ที่หลากหลายแตกตางกัน  และสามารถนําความคิดเหลาน้ันมาจัดเปนหมวดหมูได 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย 

3.  ความสามารถในการคิดละเอียด (Elaborate thinking) หมายถึง ความสามารถในการบอกถึง
รายละเอียดของสิ่งน้ัน ๆ ทั้งในสวนที่เปนรายละเอียดหลักและรายละเอียดยอย วัดไดจากคะแนนความถูกตอง
ของแบบสอบความสามารถในการคิดละเอียด 

4.  ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear Thinking) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาสิ่งที่
คิด แลวรูวาตนรู  หรือไมรู เขาใจ  หรือไมเขาใจสวนใด  ในสวนที่รูน้ันสามารถยกตัวอยาง  อธิบาย  ขยาย
ความได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดชัดเจน 

5.  ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Reason Thinking) หมายถึง ความสามารถในการใช 
เหตุผลทั้งแบบนิรนัยและอุปนัยในการพิจารณาเรื่องที่คิดบนพื้นฐานของขอเท็จจริง รวมทั้งสามารถแยก 
ขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมี
เหตุผล 

6.   ความสามารถในการคิดถูกทาง (Righteous Thinking) หมายถึง ความสามารถในการตั้ง 
เปาหมายในการคิดไดอยางถูกตอง โดยสามารถคิดในสิ่งที่เปนประโยชนตอสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน 
และเปนประโยชนในระยะยาวมากกวาระยะสั้น วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถใน
การคิดถูกทาง 

7.   ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep Thinking) หมายถึง ความสามารถในการบอกความ      
ซับซอนของโครงสรางความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ สามารถอธิบายระบบความสัมพันธเชิงสาเหตุที่อยู 
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ภายใน  และบอกถึงสาเหตุที่แทจริงและการแกปญหาได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ 
สามารถในการคิดลึกซึ้ง 

8. ความสามารถในการคิดกวาง (Broad Thinking)  หมายถึง  ความสามารถในการบอกขอมูล 
ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดอยางครอบคลุมท้ังในสวนที่เปนองคประกอบสําคัญของเรื่อง ระบุความสําคัญของ 
องคประกอบที่เกี่ยวของกับเรื่อง รวมทั้งสามารถวิเคราะหจุดเดน จุดดอยหรือจุดท่ีนาสนใจขององคประกอบที่
เกี่ยวของกับเรื่องน้ันได วดัไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคิดกวาง 

9. ความสามารถในการคิดไกล (Prospects Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิดเชื่อมโยง
ไปในอนาคตและสามารถนําไปใชในการวางแผนและเตรียมการเพื่ออนาคต โดยที่สามารถวิเคราะหความ
สัมพันธเชิงสาเหตุปจจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดท้ังทางกวางและลึกซึ้ง สามารถใชขอมูลและขอเท็จจริง
ในการทํานายความสัมพันธเชิงสาเหตุและความเปนไปไดเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ
แบบสอบความสามารถในการคิดไกล 

 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทํา

ขอมูลที่กําหนดในเวลาอันจํากัดไดอยางรวดเร็วและถูกตอง วัดไดจากแบบสอบ 2 ชุด คือ แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  

ความสามารถในการประมวลผล หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทําขอมูลที่กําหนด
ไดอยางถูกตอง ประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ดังน้ี 

1. ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข หมายถึง  ความสามารถในการหาความสัมพันธของระบบ        
ตัวเลขวาชุดตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  ซึ่งระบบความสัมพันธของตัวเลขมีหลายแบบ  
จึงตองคนหาความสัมพันธของระบบตัวเลขใหได  แลวหาคําตอบตามที่โจทยกําหนด วัดไดจากคะแนนความ
ถูกตองของแบบสอบความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 

2. ความสามารถดานตัวเลข หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธระหวางชุดจํานวน 
ตัวเลขตาง ๆ ทั้งในแนวระนาบและแนวดิ่ง และสามารถหาคําตอบเกี่ยวกับตัวเลขที่หายไปตามโจทยกําหนดได 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานความสัมพันธของตัวเลข 

3. ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  หมายถึง ความสามารถในการเรียกขอมูลดานการคิด
คํานวณทางคณิตศาสตรเพ่ือใชในการเปรียบเทียบความมากกวา นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวนและ
กลุมของจํานวนได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ 

4. ความสามารถดานการคํานวณ   หมายถึง  ความสามารถในการจัดกระทํากับตัวเลข  โดยเลือกใช 
วิธีการบวก  ลบ  คูณ  หรือหาร  แลวหาคําตอบไดอยางถูกตองตามโจทยที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความ
ถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการคํานวณ 

5. ความสามารถดานการลงสรุป  หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาถึงความเปนเหตุเปนผลกัน 
จากประโยคที่กําหนด แลวสามารถลงสรุปไดอยางถูกตอง วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ
สามารถดานการลงสรุป 
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6. ความสามารถดานภาษา หมายถึง ความสามารถในการหาคําท่ีมีความหมายตรงกันขาม และหา 
คําตอบของอุปมา - อุปไมย ตามโจทยที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถ
ดานภาษา 

 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ หมายถึง ความสามารถทางสมองในการจัดกระทําและตอบสนองขอ

มูลที่กําหนดไดถูกตองทันทีทันใด ประกอบดวยความสามารถดานตาง ๆ ดังนี้ 
1.  ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Letter Comparison)  หมายถึง ความสามารถใน

การจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถเรียกขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตก
ตางระหวางตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการเปรียบ
เทียบตัวอักษร 

2.  ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Visual Search) หมายถึง ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบตัวอักษรจากชุดตัวอักษรที่กําหนดใหไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจาก
คะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการคนหาตัวอักษร 

3. ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Complex Visual Search) หมายถึง  
ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถในการเรียกใชขอมูลเพ่ือใชในการเปรียบเทียบ     ตัวอักษรที่
กําหนดจากชุดตัวอักษรที่วางเรียงอยางซับซอนไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถใน
การคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 

4. ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Digit - Symbol Pairing)  หมายถึง  
ความสามารถในการจํา การจัดเก็บขอมูล  การเรียกใชขอมูลเพ่ือแทนคาตัวเลขกับสัญลักษณไดอยางอัตโนมัติ วัดไดจาก
คะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
 

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบ เกี่ยว
กับสิ่งที่คิดหรือสถานการณที่เปนปญหา โดยพิจารณาจากหลักฐานหรือขอมูลท่ีปรากฏ และใชความรู ทักษะ
และประสบการณของตนเองประกอบกับการใชหลักตรรกวิทยาในการตัดสินเพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล 
วัดไดจากคะแนนความถูกตองแบบสอบที่เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ  พัฒนาตามขั้นตอนของกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ  เพ่ือประเมินระดับการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปน
แบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  ชนิด  3  ตัวเลือก  วัดความสามารถ  7  ลักษณะ ดังน้ี 
 1. ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Identify Problem)  หมายถึง ความสามารถในการ
ระบุประเด็นปญหาจากขอความที่กําหนด วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการ
ระบุประเด็นปญหา 
 2. ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Collecting Information) หมายถึง ความสามารถในการ
สังเกตเพื่อรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการ
รวบรวมขอมูล 
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 3. ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Credibility of Source of 
Information)  หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  การประเมินความ      
ถูกตองของขอมูล  และการประเมินความเพียงพอของขอมูลท้ังในแงปริมาณและคุณภาพ วัดไดจากคะแนน
ความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 4 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Identify Information)  หมายถึง  ความสามารถใน
การจําแนกประเภทของขอมูล  และการระบุแนวความคิดท่ีอยูเบ้ืองหลังขอมูลท่ีปรากฏ วัดไดจากคะแนน
ความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 

5. ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Hypothesis)  หมายถึง ความสามารถในการคิดถึงความ
สัมพันธเชิงเหตุผลระหวางขอมูลท่ีมีอยูเพ่ือระบุทางเลือกที่เปนไปได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของ      
แบบสอบความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
 6. ความสามารถดานการลงขอสรุป (Conclusion) หมายถึง  การใชเหตุผลแบบอุปนัย 
(Induction) และการใชเหตุผลแบบนิรนัย (Deduction) วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความ
สามารถดานการลงขอสรุป 
 7. ความสามารถดานการประเมินผล (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถในการยืนยัน หรือเปล่ียนแปลงขอ
สรุป  โดยอาศัยเกณฑที่ถูกตองเหมาะสมจากขอมูลตาง ๆ รวมทั้งความสามารถในการทํานายผลที่คาดวานาจะเกิดตามมาจาก
ผลการตัดสินขอสรุปได วัดไดจากคะแนนความถูกตองของแบบสอบความสามารถดานการประเมินผล 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1. ไดเครื่องมือในการวัดความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลและ 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติสําหรับนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

2. อาจารยผูสอนสามารถนําขอมูลที่เก่ียวของกับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับความสามารถทาง 
การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ไปใชในการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมทักษะ และ
พัฒนากระบวนการสอน 
 3. สถาบันศึกษาระดับอุดมศึกษาสามารถนําขอมูลที่ไดไปพิจารณากําหนดเปนนโยบายในการพัฒนาหลักสูตรเสริม
ทักษะเพ่ือพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด และ
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ และเพื่อ
วิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) จาก     ตัวแปรในกลุมความสามารถทางการคิด ความ
สามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งจําเปนตองอาศัยขอมูลจาก
เอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เก่ียวของ ดังจะเสนอตามลําดับดังนี้ 

ตอนที่ 1 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการคิด 
ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 
ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ตอนที่ 1 แนวคิดที่เก่ียวกับการคิด 
 

การคิดเปนเรื่องที่มนุษยใหความสนใจมาเปนเวลานาน ถึงแมมนุษยสามารถคิดไดแตมนุษย 
ไมสามารถสังเกตความคิดของผูอื่นไดโดยตรง การคิดเปนปฏิกิริยาของจิตมนุษยซึ่งชวยใหแตละคนเกิด 
ความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดหมายที่ตองการ ดังนั้นการคิดจึงนําไปสูการกระทําและการปรับตัวที่ดีข้ึน  

การคิดแบงเปน  2  ลักษณะ (สงวน สุทธิเลิศอรุณ, 2532; ไพบูลย เทวรกัษ, 2537; Hilgard,  
1962) คือ  

1) การคิดอยางเลื่อนลอยไมมีทิศทาง (Associate Thinking) คือ การคิดสัมพันธ 
ตอเน่ือง เม่ือมีสิ่งเราเขามาในใจ คนจะคิดถึงสิ่งตาง ๆ หรือเหตุการณที่มีความตอเน่ืองกันไปเรื่อย ๆ ซึ่งไมได
เปนการคิดท่ีจะนําไปสูจุดหมาย แตเปนการคิดที่เกิดจากจิตใตสํานึกของแตละบุคคล ไดแก การฝนกลางวัน 
(Day dreaming) การฝนกลางคืน (Night dreaming) และการคิดแบบเสรี (Free association) 

2) การคิดโดยตรง (Direct Thinking ) เปนการคิดที่มีจุดหมายและเปนการคิดหาเหตุผล 
ในการแกปญหาหรือนําไปสูจุดมุงหมายโดยตรง แบงการคิดน้ีออกเปนการคิดวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) ซึ่งจะนําไปสูการตัดสินเกี่ยวกับปญหา และการคิดสรางสรรค (Creative Thinking) ซึ่งเปนการ
คิดเพื่อหาแนวทางหรือรูปแบบใหม ๆ  
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1.1 องคประกอบของการคิด 
 

Morris (1990 อางถึงใน วิภาพร มาพบสุข, 2542) อธิบายวา การคิด ประกอบดวยสวนประกอบ  
3 สวน ไดแก มโนภาพ ภาษา และมโนทัศน ทั้ง 3 สวนนี้ประกอบกันเปนการคิด ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1.2.1 มโนภาพ เปนภาพท่ีเกิดขึ้นในหวงของความคิด เปนภาพในใจของแตละคนที่มีตอสิ่งใดสิ่ง
หน่ึง ขึ้นอยูกับประสบการณที่บุคคลน้ันรับเอาสิ่งเราน้ันเขาสูสมอง โดยผานกระบวนการสัมผัส การรบัรู ความ
เชื่อ คานิยม ความทรงจํา และอุดมการณของบุคคล ประกอบกัน 
 1.2.2 ภาษา เปนสัญลักษณที่ใชแทนสิ่งตางๆ ที่ปรากฏขึ้นในโลก ซึ่งสิ่งเราน้ันเปนไดทั้งบุคคล วัตถุ 
หรือเหตุการณ เชน สัญญาณจราจร อาการสั่นศีรษะแสดงการปฏิเสธ ลวนจัดวาเปนสัญลักษณที่ใชแทนภาษา 
(Non-Verbal Symbol) 
 1.2.3 มโนทัศน หรือความคิดรวบยอด เปนความคิดสําคัญ หรือความคิดขั้นสุดทายภายหลงัจากที่
บุคคลมองเห็นลักษณะรวมที่เหมือนกัน (Generalization) และมองเห็นลักษณะที่แตกตางกันของสิ่งเรา 
(Discrimination) สิ่งเราน้ันอาจจะเปนบุคคล วัตถุ หรือเหตุการณตางๆ และสามารถสรุปไดวา สิ่งเราน้ันมี
ความเหมือนและความแตกตางจากสิ่งเราอ่ืนอยางไร เชน มโนทัศนของคําวา “นักทัศนาจร” และคําวา              
“ผูอพยพ” มีความแตกตางกัน ดังน้ี “นักทัศนาจร” คือ บุคคลที่เดินทางทองเที่ยวไปตามสถานที่ตางๆ แตคํา
วา “ผูอพยพ” คือ บุคคลที่เดินทางจากสถานที่หน่ึงไปยังอีกที่หน่ึงเพื่อยายครอบครัวจากถิ่นเดิม เปนตน 
 
1.2 ความหมายของการคิด 
 

นักการศึกษาและนักจิตวิทยาไดพยายามอธิบายถึงธรรมชาติของการคิด ดังน้ี 
 ดิวอี้ (Dewey, 1933) กลาววา การคิดมีลักษณะตอเน่ืองเปนกระแส และการคิดไมใชการรับรูโดยใช
ประสาทสัมผัสเพียงอยางเดียว  

ฮิลการด (Hilgard, 1962) กลาววา การคิดเปนพฤติกรรมที่เกิดขึ้นในสมอง โดยมีกระบวนการใช
สัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ หรือเปนกระบวนการที่เปนภาพหรือสัญลักษณแทนสิ่งของหรือ
สถานการณตาง ๆ ใหปรากฏขึ้นในความคิด (idea) หรือจิตใจ (mind) 
 ปราโมทย จันทรเรือง (2536) ใหความหมายวา การคิด คือ พฤติกรรมภายในท่ีเกิดจากกระบวน
การทํางานของสมอง ทําใหมีการรวบรวมและจัดระบบขอมูล รวมทั้งประสบการณ ทําใหเกิดเปนรูปเปนราง 
หรือมโนภาพที่เปนเรื่องราวขึ้นในใจ และพูดหรือแสดงออกมาได 
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 วิภาพร มาพบสุข (2542) ใหความหมายวา การคิด คือ กระบวนการที่เกิดขึ้นในสมองโดยเริ่มตนจากการรับรูสิ่ง
ตางๆ ทางประสาทสัมผัสทั้งทางตา หู จมูก ลิ้น กาย รวมทั้งรับรูภายใน คือ ทางใจ เมื่อรับรูแลว จะมีการเชื่อมโยงสิ่งที่รับรู
ใหมน้ีกับประสบการณเดิมที่สะสมอยูในสมองของมนุษยเกิดเปนภาพใหมในสมอง ในขั้นตอไปมโนภาพเหลาน้ีก็จะถูกนํา
มาสัมพันธกันขึ้นในสมองของมนุษยอีก บางครั้งในขั้นตอนนี้อาจเกิดความสงสัย ความประหลาดใจ และความอยากรูอยาก
เห็นขึ้น เปนกระบวนการสืบเนื่องตอไปอีก ดังนั้น มนุษยก็จะใชความพยายามทางสมองเพื่อตอบสนองความอยากรูอยาก
เห็นนั้น จึงเกิดเปนความคิดขึ้น  
 

กลาวโดยสรุป การคิด เปนกระบวนการทางสมองที่ถูกกระตุน เกิดการรับรู มีการเชื่อมโยงสิ่งที่รับรูกับประสบ
การณเดิม จนทําใหเกิดมโนภาพที่เปนเรื่องราวขึ้นในความคิด หรือในใจ และเปนกระบวนการที่เกิดขึ้นไดตลอดเวลา  
 
1.3 กระบวนการคิด  
 
 กระบวนการคิดเปนกระบวนการทางสมองหรือภายในจิตของมนุษยที่ไมสามารถสังเกตหรือศึกษา
โดยตรงได นอกจากจะอนุมานโดยออมวาเกิดกระบวนการคิดขึ้น ซึ่งจะเกี่ยวของกับการคนหา การเลือก การ
รับรูผานทางประสาทสัมผัสจนเกิดการรับรูขึ้นในจิต อาจมีการเปลี่ยนแปลงรูปของสิ่งที่รับรูออกมาผาน
กระบวนการใสรหัสและถอดรหัส (encode - decode) จนเกิดการจํา การคิด และการแกปญหาได (สงวน 
สุทธิเลิศอรุณ, 2532) ซึ่งอาจสรุปหนาท่ีของกระบวนการคิดไดดังแผนภาพที่ 2.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 2.1 ลักษณะกระบวนการคิด 

 

ตัวปอน 
(ส่ิงเราที่รับ 

ผานทางประสาท
สัมผัส) 

ผลผลิต 
(พฤติกรรม)

 

- การคนหา การรับและการคัดเลือก 
(seeking, acquiring, selecting) 

- การรูสึก (sensation) 
- การรับรู (perception) 
- การแปลงขอมูล (transformation) 
- การจํา (retention or memory) 
- จินตนาการ (imaginary) 
- การระลึกทบทวน (recall, retrieval) 
- การคิด (thinking) 
- การแกปญหา (problem solving) 
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1.3 ทักษะการคิด 
 

ศศิธร วิทยะสิรินันท (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544) กลาววา ทักษะการคิด หมายถึง ความ 
สามารถยอย ๆ ของการคิดในลักษณะตาง ๆ ซึ่งเปนองคประกอบของกระบวนการคิดท่ีสลับซับซอน ทักษะ
การคิดอาจจัดเปนประเภทใหญ ๆ ได 3 ประเภท คือ ทักษะการคิดพ้ืนฐาน ทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือ
ทักษะการคิดท่ัวไป และทักษะการคิดขั้นสูงหรือทักษะการคิดท่ีซับซอน 

1.3.1 ทักษะการคิดพ้ืนฐาน (basic skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีเปนพ้ืนฐานเบื้องตนตอ 
การคิดในระดับที่สูงขึ้นหรือซับซอนขึ้น ซึ่งสวนใหญจะเปนทักษะการสื่อความหมาย (communication 
skills) ที่บุคคลจําเปนตองใชในการสื่อสารความคิดของตนเอง เชน การฟง การอาน การรับรู การจดจํา การ
จํา       การบรรยาย การอธิบาย การพูด และการเขียน เปนตน 

1.3.2 ทักษะการคิดท่ีเปนแกนหรือทักษะการคิดท่ัวไป (core or general thinking) หมายถึง  
ทักษะการคิดท่ีจําเปนตองใชอยูเสมอในการดํารงชีวิตประจําวัน และเปนพ้ืนฐานของการคิดขั้นสูงที่มีความ   
สลับซับซอน ซึ่งบุคคลจําเปนตองใชในการเรียนรูเน้ือหาวิชาการตางๆ ตลอดจนใชในการดํารงชีวิตอยางมี      
คุณภาพ เชน การสังเกต การสํารวจ การตั้งคําถาม การเก็บรวบรวมขอมูล การระบุ การจําแนก การจัดลําดับ            
การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู การสรุปอางอิง การแปล การตีความ การเชื่อมโยง การขยายความ          
การใหเหตุผล และการสรุปยอ เปนตน 

1.3.3 ทักษะการคิดขั้นสูง หรือทักษะการคิดท่ีซับซอน (higher or more complexed 
thinking  

skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีมีขั้นตอนหลายชั้นและตองอาศัยทักษะการสื่อความหมาย และทักษะการคิด    
ที่เปนแกนหลายๆ ทักษะในแตละขั้น เม่ือเด็กไดพัฒนาทักษะการคิดพ้ืนฐานจนมีความชํานาญแลว ทักษะการ
คิดขั้นสูงจึงจะพัฒนาได ทักษะการคิดขั้นสูงที่สําคัญ ๆ ไดแก การสรุปความ การใหคําจํากัดความ การวิเคราะห          
การผสมผสานขอมูล การจัดระบบความคิด การสรางองคความรูใหม การกําหนดโครงสราง การคนหาแบบ
แผน การหาความเชื่อพื้นฐาน การตั้งสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การตั้งเกณฑ การพิสูจนความจริง 
และการประยุกตใชความรู  เปนตน 
1.4 ลักษณะการคิด 
 

ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544) ไดระดมสมองเพื่อหาคําที่มีความเกี่ยวของกับการคิดท้ังหลายที่ใช
ในภาษาไทยโดยทั่วไปมารวมไว เชน คิดอยางมีเหตุผล คิดคาดคะเน คิดชัดเจน–คิดคลุมเครือ คิดกวาง– 
คิดแคบ คิดลึกซึ้ง–คิดต้ืน ๆ คิดถูก–คิดผิด คิดรอบคอบ คิดไกล คิดริเริ่ม คิดสรางสรรค คิดวิเคราะห         
คิดจําแนกแยกแยะ คิดคลอง คิดเร็ว คิดทบทวน คิดเปรียบเทียบ คิดอยางมีวิจารณญาณ คิดไตรตรอง          
การสังเกต การตีความ การขยายความ การสรุป การอางอิง การพิสูจนทดสอบ การแกปญหา การตัดสินใจ  
การจัดกลุม การจัดโครงสราง การประเมินการคิด การควบคุมการคิด กลยุทธการคิด ฯลฯ แลวนํามาจัด 
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หมวดหมูวาคําใดเปนทักษะการคิด คําใดเปนกระบวนการคิด คําใดเปนการควบคุมและประเมินการคิด        
รวมทั้งรวมกันวิเคราะหความสําคัญของการคิดแตละลักษณะ ซึ่งผลการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา 

1.4.1 หัวใจของการคิด คือ การตั้งเปาหมายของการคิดท่ีถูกทางเพื่อควบคุมและกํากับการคิดให 
เปนประโยชนตอสวนรวมและเปนประโยชนในระยะยาว 

1.4.2 ลักษณะการคิดระดับพื้นฐานที่จําเปนสําหรับผูเรียนในทุกระดับ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ระดับ     
การศึกษาปฐมวัยและประถมศึกษา ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด และการคิดชัดเจน 

1.4.3 ลักษณะการคิดระดับสูง ไดแก การคิดกวาง การคิดลึกซึ้ง การคิดไกล และการคิดอยางมี 
เหตุผล อันเปนการคิดท่ีมีกระบวนการคิดท่ีมีขั้นตอนการคิดมาก และมีความสลับซับซอน  

นอกจากน้ีทิศนา แขมมณีและคณะไดกําหนดกรอบแนวคิดที่เปนลักษณะการคิดที่มีความสัมพันธ
กับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก การคิดคลอง การคิดหลากหลาย การคิดละเอียด การคิดชัดเจน การคิด
อยางมีเหตุผล การคิดถูกทาง การคิดลึกซึ้ง การคิดกวาง และการคิดไกล ซึ่งมีลักษณะการคิด จุดมุงหมาย
ของการคิด วิธีคิด และเกณฑการตัดสิน ดังตารางที่ 2.1  
ตารางที่ 2.1 ลักษณะการคิด จุดมุงหมายของการคิด วิธีคิด และเกณฑการตัดสิน 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

1. คิดคลอง เพ่ือใหไดความคิด
จํานวนมากและคิดได
อยางรวดเร็ว 

1. คิดเก่ียวกับเรื่องที่คิดใหได
จํานวนมากและอยางรวดเร็ว 
2. จัดหมวดหมูของความคิด 
 

1. สามารถบอกความคิดไดจํานวน
มากในเวลาอันรวดเร็ว 
2. สามารถจัดหมวดหมูของความ
คิดได 

2. คิดหลากหลาย เพ่ือใหไดความคิดที่มี
ลักษณะหรือรูปแบบ
แตกตางกัน 

1.  คิดเก่ียวกับเรื่องที่คิดใหได
ลักษณะ/รูปแบบ/ประเภท           
ที่หลากหลายแตกตางกัน 
2. จัดหมวดหมูของความคิด 

1. สามารถใหความคิดที่มีลักษณะ/
รูปแบบ/ประเภทที่หลากหลาย 
2. สามารถจัดหมวดหมูของ      
ความคิดได 

3. คิดละเอียด เพ่ือใหไดความคิดที่ 
ผานการพิจารณาถึง     
รายละเอียดของสิ่งนั้น 

1. คิดใหไดรายละเอียดหลัก          
ที่เก่ียวกับเรื่องที่คิด 
2. คิดใหไดรายละเอียดยอย      
เก่ียวกับเรื่องที่คิด 

1. สามารถใหรายละเอียดหลัก
เก่ียวกับเรื่องที่คิดได 
2. สามารถใหรายละเอียดยอย
เก่ียวกับเรื่องที่คดิได 

4. คิดชัดเจน เพ่ือใหรูวาความคิด/
ความรูของตนสวนไหน
ที่ตนยังไมเขาใจ/สงสัย/
และสวนไหนที่ตนเขาใจ
สามารถอธิบายได 

1. พิจารณาสิ่งที่คิดแลวหาวา 
1.1  ตนรู/เขาใจ อะไร 
1.2  ตนเองไมเขาใจอะไร 
2. ในสวนที่เขาใจใหลองอธิบาย
ขยายความดวยคําพูดของตน 

1. สามารถบอกไดวาในเรื่องที่คิด
ตนรู/เขาใจอะไรบาง และไมรู/     
ไมเขาใจอะไรบาง 
2. สามารถอธิบายขยายความหรือ
ยกตัวอยางในเรื่องที่ตนรู/เขาใจได 

    
 

ที่มา ทิศนา แขมมณีและคณะ: 2544 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

5.คิดอยางมีเหตุผล เพ่ือใหไดความคิดที่
สามารถอธิบายไดดวย
หลักของเหตุผล 

1. จําแนกขอมูลที่เปนขอเท็จจริง
และความคิดเห็นออกจากกัน 
2. พิจารณาเรื่องที่คิดบนพ้ืนฐาน
ของขอเท็จจริงโดยใชหลักเหตุผล 
2.1 แบบนิรนัย คือ คิดจากหลัก  
ทั่วไป ไปสูขอเท็จจริงยอย ๆ  
2.2 แบบอุปนัย คือ คิดจาก          
ขอเท็จจริงยอย ๆ ไปสูหลักการ ท่ัว
ไป 
 

1. สามารถแยกขอเท็จจริงและ
ความคิดเห็นออกจากกันได 
2. สามารถใชเหตุผลแบบ        
นิรนัยหรืออุปนัยในการพิจารณา 
ขอเท็จจริง 
3. สามารถใชเหตุผลแบบนิรนัย      
และอุปนัยในการพิจารณา       
ขอเท็จจริง 

6. คิดถูกทาง เพ่ือใหไดความคิดที่เปน
ประโยชนในทางที่ดีตอ
สังคม 

1. ตั้งเปาหมายของการคิดไปใน
ทางที่จะเปนประโยชนตอสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน 
2. คิดถึงประโยชนระยะยาว      
มากกวาประโยชนระยะสั้น 

1. ประโยชนสวนตน  - ประโยชน
สวนรวม 
    1.1 เกิดประโยชนแกตนเอง    
โดยไมกอความเดือดรอนแกผูอื่น 
    1.2 เกิดประโยชนแกตนเอง
และผูอื่นโดยเนนสวนรวมเปน
สําคัญ 
2. ประโยชนระยะสั้น - ประโยชน
ระยะยาว 
   2.1 เกิดประโยชนระยะสั้น 
   2.2 เกิดประโยชนระยะยาว 
 

7. คิดลึกซึ้ง เพ่ือใหเกิดความเขาใจ     
อยางแทจริงในสิ่งที่คิด
โดยเขาใจถึงความ        
ซับซอนของโครงสราง
และระบบความสัมพันธ
เชิงสาเหตุในโครงสราง
นั้น รวมทั้งความหมาย
หรือคุณคาของส่ิงที่คิด 

วิเคราะหใหเห็นองคประกอบหลัก
และองคประกอบยอยที่เช่ือมโยง
และสัมพันธกันอยางซับซอนจน
ประกอบกันเปนโครงสรางหรือ 
ภาพรวมของสิ่งนั้น 

1. สามารถอธิบายโครงสรางและ
ความสัมพันธขององคประกอบ 
ตาง ๆ ในโครงสรางของเรื่องที่  
คิดได 
2. สามารถอธิบายระบบความ
สัมพันธเชิงสาเหตุที่อยูภายใน 
โครงสรางของเรื่องที่คิดได 
3. สามารถบอกสาเหตุของ 
ปญหาหรือความหมายหรือคุณคา  
ที่แทจริงของสิ่งที่คิดได 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

ลักษณะการคิด 
จุดมุงหมายของ 

การคิด 
วิธีคิด เกณฑการตัดสิน 

    

8. คิดกวาง เพ่ือใหไดขอมูลเก่ียวกับ
เรื่องที่คิดอยาง      
ครอบคลุม 

1. คิดถึงองคประกอบที่เก่ียวของ
กับเรื่องที่คิดใหครอบคลุมส่ิงที่มี
ความสําคัญหรือมีอิทธิพลตอ      
เรื่องที่คิด 
2. คิดถึงความสําคัญแตละ           
องคประกอบที่มีตอเรื่องที่คิด 
3. คิดถึงจุดสําคัญทั้งที่เปนจุดเดน 
จุดดอย และจุดที่นาสนใจของ       
องคประกอบที่มีความสําคัญ      ตอ
เรื่องที่คิด 
 

1. สามารถระบุองคประกอบที่  
เก่ียวของกับเรื่องที่คิดไดอยาง
ครอบคลุมส่ิงที่มีความสําคัญ      
หรือมีอิทธิพลตอเรื่องที่คิด 
2. สามารถระบุไดวาองคประกอบ    
ที่เก่ียวของกับเรื่องที่คิดมีความ
สําคัญมากนอยเพียงใดตอเรื่อง     
ที่คิด         
3. สามารถวิเคราะหจุดเดน           
จุดดอย และจุดที่นาสนใจของ   
องคประกอบสําคัญที่เก่ียวของ     
กับเรื่องที่คิด 
 
 

9. คิดไกล เพ่ือใหไดความคิดที่
เช่ือมโยงไปในอนาคต
สามารถนําไปใชในการ
วางแผนและเตรียมการ
เพ่ืออนาคตที่ดี 

1. นําปจจัยที่เก่ียวของกับเรื่อง      
ที่คิดทั้งทางกวางและทางลึก          
มาวิเคราะหความสัมพันธ 
2. ทํานายความสัมพันธเชิงสาเหตุ
ของปจจัยตาง ๆ อยางตอเนื่อง  
เปนช้ัน ๆ ไปโดยอาศัยขอมูลและ
ขอเท็จจริงตาง ๆ เปนฐานในการ
ทํานาย 
3. ประเมินความเหมาะสมและ
ความเปนไปไดของความสัมพันธ
เชิงสาเหตุในแตละข้ันตอน 
4. ลงความเห็นการทํานาย 

1. สามารถวิเคราะหความสัมพันธ
เชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ ที่      
เก่ียวของกับเรื่องที่คิดทั้งทางกวาง
และทางลึก 
2. ความสามารถใชขอมูลและ       
ขอเท็จจริงตาง ๆ ทํานายความ
สัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยตาง ๆ 
ที่เก่ียวของกับเรื่องที่คิดทั้งทาง
กวางและทางลึก 
3. สามารถประเมินความเหมาะสม
และความเปนไปไดของการทํานาย 
4. สามารถสรุปผลการทํานายได 
 

 
ทั้งน้ี ทิศนา แขมมณีและคณะ กลาววา ในการคิดใด ๆ บุคคลสามารถคิดไดอยางคลองแคลวและ       

หลากหลาย รูรายละเอียด มีความชัดเจนในสิ่งที่คิด รวมทั้งสามารถคิดอยางกวางไกล ลึกซึ้งและถูกทาง       
ยอมชวยใหการคิดในเรื่องตาง ๆ เปนการคิดอยางมีวิจารณญาณได 
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ตอนที่ 2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 
2.1 ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขอมูล 

นักทฤษฎีกลุมน้ีเปรียบเทียบสมองมนุษยเหมือนกับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีระบบการทํางาน         
อันสลับซับซอนโดยที่สมองของมนุษยมีโปรแกรมตาง ๆ สําหรับการกระทําขอมูลท่ีรับเขามา มีการสราง รับ  
เปลี่ยน เก็บและนําขอมูลออกมาใชเม่ือตองการเหมือนคนที่ฉลาดจะมีความสามารถในการคิด การจัดกระทํา
ในแตละขั้นตอนไดอยางอัตโนมัต ิ 

ทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขอมูลเนนถึงกระบวนการประมวลผลวามีองคประกอบหลัก       
2 สวน คือ สวนที่เปนสารสนเทศหรือขอมูล (Information) และสวนที่เปนกระบวนการจัดกระทํากับขอมูล
หรือสวนประมวลผลขอมูล (Processing)  จากความคิดน้ีจะเห็นไดวาสิ่งเราในรูปตาง ๆ จะถูกรับเขามาเปน
ขอมูล  สมองของมนุษยจะทําหนาท่ีเปนเครื่องประมวลผลขอมูล (processor) ทําการประมวลผลขอมูลที่รับ
เขามาน้ัน คลายการทํางานของเครื่องคอมพิวเตอร 
 Atkinson and Shiffrin (1968) Eliot (1974)  และ Gagne' (1985) (Atkinson and 
Shiffrin, Eliot, Gagne' อางถึงใน วรวรรณ สังสัพพันธ, 2540) และ Woolfolk (1995) ไดศึกษาการเรียน
รูโดยเนนการรับรูและประมวลผลขอมูล โดยพยายามอธิบายกระบวนการทางสมองที่คลายคลึงกับการปฏิบัติ
งานของเครื่องคอมพิวเตอร ดังแผนภาพที่ 2.2 แสดงความสัมพันธของกระบวนการทํางานของสมอง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สวนที่ 1        สวนที่ 2  หนวยเก็บจําช่ัวคราว             ส วน ที่  3 หน วย เก็ บ จํ า
ถาวร 
Sensory Memory Storage                      Temporary Storage                           Permanent Storage
  

แผนภาพที่ 2.2 กระบวนการประมวลสารของมนุษย (Woolfolk, 1995) 

การเรียกออกมาใช 
retrieve 

หนวยเก็บ
จําถาวร 
Long -
Term 

Memory

การบันทึก 
learn (save) 

หนวยควบคุม
Executive Control Processes 

หนวยเก็บจําชั่วขณะ
Short - Term 

Memory 
การปฏิบัติการจํา 

Working Memory

  การรับรู 
  

การบันทึกสาร
ขอมูลดวย

ประสาทสัมผัส 
Sensory 
Memory
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กระบวนการทํางานของสมอง ประกอบดวยสวนสําคัญ  3  สวน สวนแรกเปนกระบวนการรับสารขอ
มูลและบันทึกสารขอมูลดวยประสาทสัมผัส จากน้ันสมองจะจัดกระทํากับขอมูลแลวเขาสูสวนที่ 2 เปนสวน
ของการเก็บจําสารขอมูลไวชั่วขณะ และมีการจัดกระทํากับ ขอมูลและจัดเก็บอยางเปนระบบที่ครอบคลุมขึ้น
แลวเขาสูสวนที่ 3 เปนหนวยเก็บจําถาวร ซึ่งกระบวนการในขั้นตอนนี้สอดคลองกับความสามารถการประมวล
ผลขอมูลของ Sternberg (1986) ที่กลาววาเม่ือประมวลผลขอมูลแลว จะเก็บสารขอมูลน้ันไวในหนวยความ
จําระยะสั้น จากน้ันนําเขาสูหนวยความจาํถาวร และทั้งหมดนี้อยูภายใตการควบคุมของหนวยควบคุมกระบวน
การทั้งระบบ (Executive Control Processes)  และพรอมท่ีจะดึงมาใชเม่ือตองการ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 
2.1.1 สวนที่ 1 กระบวนการรับสารขอมูล (Sensory memory storage) 

2.1.1.1 การรับและการบันทึกขอมูลดวยประสาทสัมผัส 
การรับขอมูลดวยประสาทสัมผัส  (Sensory Register) เปนการเขารหัสบันทึกสารโดย 

อวัยวะสัมผัสจะเก็บสารขอมูลซึ่งเปนขอมูลดิบไวชั่วขณะไวในหนวยบันทึก ทําใหรูสึกวามีบางสิ่งบางอยางเขาไป
ในหัวแตยังไมรูความหมาย  เชน การไดยิน การเห็น  การสัมผัส  จากสิ่งเราภายนอก สิ่งเรามีลักษณะเหมือน 
สารที่ เขาไปจะคงอยู ในโครงสรางน้ีประมาณครึ่งวินาที ถาหากสารขอมูลน้ันมีมากสมองจะเลือกรับ
รู(perception) และใสใจ  (attention) เฉพาะขอมูลบางสวน สารขอมูลที่สําคัญจะถูกคัดเลือกเพื่อสงผานไป
ยังกระบวนการประมวลผลขอมูล และการจําตอไป 

นักจิตวิทยาทําการศึกษาการรับขอมูลดวยประสาทสัมผัสไว  2  ลักษณะ คือ การบันทึก 
สารขอมูลดวยประสาทตา (iconic memory) และการบันทึกสารขอมูลดวยประสาทหู (echoic memory) 
  ในสวนของการบันทึกขอมูลดวยประสาทตา Sperling (1960 อางถึงในประสาท อิศระ
ปรีดา, 2538) ไดทดลองการบันทึกสารขอมูลดวยประสาทตา เขาไดใหผูถูกทดลองดูตัวอักษร 12 ตัว ใน
ระยะเวลาที่สั้นมาก คือ ประมาณ 1 ใน 20 วินาที แลวใหผูถูกทดลองบอกวาเห็นตัวอักษรอะไรบางใหตอบมา
ใหหมด พบวา ผูถูกทดลองเห็นตัวอักษรแค 4 – 5 ตัวเทาน้ัน Sperling เรียกวิธีน้ีวาเทคนิคการรายงานสิ่งที่
เห็นแบบทั้งหมด (whole – report technique) หลังจากน้ันเขาไดทดลองโดยใหผูถูกทดลองรายงานสิ่งที่
เขาบันทึกดวยประสาทตาทีละสวน (partial – report techniuqe) ขั้นตอนสําคัญในการทดลองนี้คือ เริ่ม
แรก  ผูถูกทดลองจะเห็นตัวอักษรทั้ง 12 ตัว ที่ฉายใหดูเพียงแว็บหนึ่ง หลังจากนั้นมีเสียงสัญญาณดังขึ้น 
เสียงน้ีมี  3 ระดับ คือ สูง กลาง ต่ํา ถาเสียงสูงใหตอบวาแถบบนมีอักษรอะไรบาง ถาเปนเสียงกลางใหตอบวา
แถวกลางมีอักษรอะไรบาง และถาเปนเสียงต่ําใหตอบวาอักษรแถวลางมีอะไรบาง ผลการทดลองพบวา ผูถูก
ทดลองสามารถที่จะระลึกสารขอมูลท่ีบันทึกโดยตาทีละสวนไดมากกวาเทคนิคการรายงานแบบทั้งหมด 

1.1.1.2 การแปลความหมายและการประมวลผล 
ขอมูลดิบหรือสารขอมูลจากการรับรูดวยประสาทสัมผัสที่ยังไมไดแปลความหมายนั้น จะแปล      

ความหมายโดยกระบวนการรับรู (perception) และประมวลผลขอมูล (information processing)           
สวนหนึ่งแปลผลและประมวลผลมาจากความจริงที่ไดรับโดยตรง บางสวนอาจแปลความหมายและประมวล  
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ผลมาจากการจัดระเบียบขอมูลโดยอาศัยพื้นฐานความรูเดิมท่ีแตละบุคคลมีอยู การประมวลผลขอมูลตาม
กระสวนความรู แบงเปน 2 แนวคิด คือ 

1) การประมวลผลขอมูลท่ีเริ่มจากสวนรวมหรือจากลางขึ้นบน (bottom – up  
processing) เชน การที่เห็นชางแลวรูวาคือชาง ก็เพราะเริ่มตนดวยการรับรูวามันมีงวง มีงา 1 คู มีขา 4 ขา 
…   ซึ่งเปนการเริ่มจากสวนยอยๆ แลวจึงสรุปรวมวาคืออะไร 
  2) การประมวลผลขอมูลโดยพิจารณาจากภาพรวมไปสูสวนยอยหรือพิจารณาจากบนสูลาง 
(top – down processing) การที่จะรูวาสิ่งที่พบเห็นคืออะไร ไมจําเปนตองวิเคราะหลักษณะยอยทุกอยาง 
ของสิ่งเราน้ัน แตจะอาศัยความรูที่มีอยูประกอบกับสิ่งรอบขาง (context) ของสิ่งน้ันชวยแปลความหมายเปน
สวนรวมกอนท่ีจะไปพิจารณาในรายละเอียด เชน นายพรานท่ีเขาไปในปาเพื่อลาสัตว เม่ือเขาเห็นสัตวตัวหนึ่ง
กําลังกระโดดอยูหลังพุมไม เขาเห็นเพียงแว็บเดียวก็รูไดวาน่ันคือกระตาย 

1.1.1.3 ความใสใจ 
สิ่งเราท่ีเรารับสัมผัสโดยประสาทสัมผัสมีความแตกตางกันมากมาย ไมวาเปนเสียง 

(sound)  
กลิ่น (smell) หรือความรูสึกจากการสัมผัสดวยผิวกาย  เราไมอาจรับรูสิ่งเราในเวลาเดียวไดทั้งหมด  การใส
ใจของคนเรามีขอจํากัดมาก เราเลือกใสใจเฉพาะสิ่งเราบางอยาง และละเลยที่จะใสใจสิ่งเราอ่ืน ๆ สิ่งเราท่ีเราใส
ใจเทาน้ันท่ีจะถูกนํามาขบคิดและจดจํา  

    อยางไรก็ตาม เราจะสามารถใสใจสิ่งตางๆ 2 สิ่งไดพรอมๆ กัน เฉพาะเม่ืองานที่ทําอยูอยาง
ใดอยางหนึ่งน้ัน เรามีความชํานาญจนสามารถทํางานนั้นไดโดยอัตโนมัติแลว (woolfolk, 1995) 

 
ขั้นตอมาหลังจากประมวลผลแลว ขอมูลจะถูกสงเก็บไวในสวนการเก็บจําชั่วคราว  และใน 

หนวยความจําถาวร 
 
2.1.2 สวนที่ 2 สวนของการเก็บจําช่ัวคราว (Temporary Storage) 

สวนน้ีจะเปนสวนของโครงสรางเก็บจําระยะสั้น (Short - Term Memory) อยูระหวาง             
โครงสรางรูสึกรับสัมผัสกับโครงสรางเก็บจําระยะยาว เรียกวา หนวยปฏิบัติการ (Working Memory) มีหนา
ที่จัดกระทํากับสิ่งเราหรือขอมูลท่ีรับเขามา หรือเปนศูนยกลางของการประมวลผลขอมูล  

เม่ือสิ่งเราหรือขอมูลเขามาถึงโครงสรางเก็บจําระยะสั้นโดยผานโครงสรางรูสึกรับสัมผัส      
จะมีการปฏิบัติงานในโครงสรางเก็บจําระยะสั้น โดยดึงความรูหรือประสบการณเดิมในโครงสรางเก็บจําระยะ
ยาวมาประมวลกับขอมูลท่ีรับเขามาใหม  

ในโครงสรางเก็บจําระยะสั้นน้ันจะมีกระบวนการควบคุมซึ่งทําหนาที่ประมวลขอมูล ควบคุม   
กิจกรรมการคิด  กําหนดกลวิธีในการแกปญหา ประเมินและคัดเลือกกลวิธีที่ดีที่สุด ประเมินกระบวนการ      
แกปญหา จัดกระทํากับขอมูล จัดระบบ และทบทวนขอมูล ดึงขอมูลหรือประสบการณเดิมมาใช  และตอบ
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สนองตอสิ่งแวดลอม กระบวนการควบคุมบางกระบวนการจะปฏิบัติงานโดยอัตโนมัติ บางกระบวนการจะ
ปฏิบัติงานควบคูกับกระบวนการอื่น ๆ 

ขอมูลจะคงอยูในโครงสรางน้ีครั้งละ 5 - 9 หนวย หรือ 7 ± 2 หนวย และคงอยูประมาณ  
20 - 30 วินาที  และถามีการทบทวนขอมูล จะทําใหขอมูลคงอยูนานกวา 30 วินาที  การทบทวนทําใหขอมูล
เดินทางจากโครงสรางเก็บจําระยะสั้นไปสูโครงสรางเก็บจําระยะยาว   

3 สวนที่ 3 สวนเก็บจําถาวร (Permanent Storage) 
  สารขอมูลจากหนวยเก็บจําชั่วคราวที่มีคุณคาบางสวน จะถูกสงไปยังหนวยเก็บจําระยะ
ยาว(Long - Term Memory)  ซึ่งเปนโครงสรางที่ขอมูลคงอยูถาวรหรือเปนบริเวณที่ขอมูลเขาไปอยูนานกวา     
30  วินาที  และมีศักยภาพในการเก็บจําขอมูลไดอยางไมมีขอบเขตจํากัด ขอมูลความรูที่ถูกจัดเก็บไวใน
หนวยเก็บจําระยะยาวจะมีลักษณะถาวรคือลบทิ้งไมไดโดยงายนอกจากไดรับบาดเจ็บหรือโรคภัยทางสมอง   

เม่ือเราตองการสารขอมูลน้ี บางครั้งพบวาอยูในระดับบนของจิต (conscious) คือระลึก
ได 

ทันที แตบางครั้งพบวาขอมูลบางอยางอยูในระดับลางของจิต (unconscious) ซึ่งยากที่จะระลึกหรือรื้อฟน 
ออกมา สารขอมูลในสวนน้ีจะถูกเรียกออกมาใชโดยสงยอนไปยังหนวยเก็บจําชั่วขณะ  และจะเกิดปฏิบัติการ
จัดกระทําขอมูลในหนวยการจําน้ี ดังแผนภาพที่ 2.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 2.3 รูปแบบการจัดเก็บและประมวลผลขอมูลของระบบความจํา ตามแนวคิดของ 
                           แอคคินสัน และซิฟฟน (อางถึงใน Reed, 1996) 
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ขอมูลความรูที่จัดเก็บในความจําระยะยาวสามารถแบงไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ  
ขอมูลหรือความรู เชิ งเน้ือหา (Declarative Knowledge) และขอมูลหรือความรู เชิ งกระบวนการ 
(Procedure Knowledge) (Reed, 1996) 

 
2.1.3.1 ขอมูลหรือความรูเชิงเน้ือหา เปนขอมูลท่ีเปนขอเท็จจริงเกี่ยวกับความหมาย 

หรือลักษณะของสิ่งของหรือปรากฏการณตางๆ ตั้งแตเหตุการณในชีวิตประจําวัน ตลอดจนถึงสาระสําคัญทาง
วิชาการ สโนวและลัชแมน (อางถึงใน กรมวิชาการ, ม.ป.ป.: 28) อธิบายวา ความรูเชิงเน้ือหาจะจัดเก็บใน
ลักษณะของเครือขายความหมายทางภาษา หรือระบบที่ประกอบดวยความสัมพันธระหวางหนวยขอมูลหรือ
หนวยความรู ซึ่งอาจเปนสิ่งที่เปนนามธรรม รูปรางลักษณะของสิ่งของ ลําดับของเหตุการณ และความทรงจํา
ดานประสาทสัมผัส เปนตน  

2.1.3.2 ขอมูลหรือความรูเชิงกระบวนการ เปนความรูเกี่ยวกับการกระทําและการปฏิบัติการ 
ทักษะและทักษะเฉพาะ รวมทั้งการตอบสนองแบบอัตโนมัติ 

 
สวนประกอบของกระบวนการทางสมองทั้ง 3 สวนที่กลาวมาแลวน้ี อยูภายใตการควบคุมของ 

หนวยควบคุม (Executive Control Processes)  ซึ่งทําหนาท่ีเปนพ่ีเลี้ยง และใหคําแนะนําในกระบวนการ 
ทั้งหมด  เริ่มตั้งแตการรับขอมูล  การเขารหัส  การแปลผล  การประมวลผล  จนกระทั่งถึงการเรียกขอมูลที่
เก็บไวในหนวยความจําระยะยาว  
  
 อยางไรก็ตาม การประมวลผลขอมูลในระยะเริ่มแรกเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ ตองใชความพยายามมาก   
แตเม่ือปฏิบัติสิ่งน้ันนาน ๆ จะเกิดความชํานาญจนสามารถปฏิบัติไดอยางเปนอัตโนมัติ ซึ่งเรียกกระบวนการ 
น้ีวา การประมวลผลอยางอัตโนมัต ิ(Automatized Information Processing) 

 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการประมวลผลอยางอัตโนมัติ (Automatized Information Processing) 
 

การอานหนังสือของผูใหญจะมีความเปนอัตโนมัติหรือทําใหเปนอัตโนมัติได  ยกตัวอยางเชน เม่ือเรา 
อานหนังสือพิมพหรือบทความในนิตยสาร เราสามารถเขาใจไดไมยาก เราสามารถรวบรวมขอเท็จจริงใหมและ
แนวความคิดในบทความ โดยไมตองสนใจวิธีอานออกเสียงคํา การเรียบเรียงคําในประโยค  และอื่น ๆ  
เหมือนตอนที่เราเรียนอยูในโรงเรียนอนุบาลเพราะเราผานกระบวนการพื้นฐาน เชน การเขารหัสคํา การคํานวณ
ความหมายของคํา และอื่น ๆ ที่จําเปนสําหรับการเขาใจสวนสําคัญของขอความเหลาน้ันมาแลว ตัวอยางความ
เปนอัตโนมัติอื่น ๆ เชน  

ในขณะที่เราขับรถ  เราสามารถที่จะฟงเพลง พูดคุย  และคิดเกี่ยวกับกิจกรรมอื่น ๆ ไดอีก  
น่ันเพราะ เราขับรถมานานแลวจนการขับรถกลายเปนการปฏิบัติอยางเปนอัตโนมัติไป   
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การใชคํา  ถาเรารูจักคําแลว เราก็ไมไดสนใจการประมวลผลคํา แตจะจดจอไปที่การตอบโตที่เปน
ประโยค เพราะการใชคําน้ัน กลายเปนอัตโนมัติไปแลว  

การพิมพดีด เม่ือเริ่มเรียนพิมพเราไมสามารถที่จะพิมพไดโดยไมดูแปนพิมพ ในระยะแรกเราจะ พิมพไดชา เพราะ
เราจะตั้งใจดูแปนเพ่ือใหแนใจวาเราพิมพอยางถูกตอง แตเม่ือพิมพไดอยางชํานาญมากข้ึน เราไมตองต้ังใจมากเหมือนตอน
แรก แตเราสามารถพิมพไดราวกับเห็นตําแหนงของตัวอักษรในแปนพิมพ และพิมพไดอยางอัตโนมัติ   

จะสังเกตเห็นวา กระบวนการดังกลาวนี้ เริ่มจากการประมวลผลที่จิตสํานึก การใชความพยายาม และการควบคุม
ซ่ึงกลายมาเปนสิ่งที่ไมตองพยายาม การประมวลผลเกิดที่จิตใตสํานึก และเกิดความเปนอัตโนมัติ กลาวโดยสรุป ความเปน
อัตโนมัติจะแสดงใหเห็นการปฏิบัติการของสติปญญา หรือทักษะปฏิบัติการท่ีวองไวรวดเร็ว และถูกตองแมนยําดวยการฝก
ทักษะ 
 ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ เปนการพิจารณาทั้งความเร็วและความถูกตองในการ
ประมวลผลขอมูล  Walter Schneider และ Richard Shiffrin (1977 อางถึงใน Sternberg, 1986) อาง
ถึงกระบวนการที่เกี่ยวของ 2 กระบวนการ คือ กระบวนการการประมวลผลขอมูลท่ีจํากัด (controlled 
processing) และความคลองในการประมวลผลขอมูล (automatic processing) ดังน้ี 

การประมวลผลขอมูลท่ีจํากัด จะเปนการประมวลผลขอมูลท่ี  
  1) คอนขางชา  

 2) เปนไปตามลําดับขั้นตอน 
  3) ใชความพยายามมาก 
  4) อยูในขอบเขตขอจํากัดของความจําระยะสั้น 

 5) ตองการการฝกฝนนอยหรือไมตองฝกฝนก็ได 
 สวนความคลองในการประมวลผลขอมูลน้ัน จะเปนการประมวลผลที่ 
  1) คอนขางเร็ว 

2) มีการประมวลผลไดครั้งละหลายกระบวนการ 
3) ใชความพยายามนอย 
4) ไมมีขอจํากัดเน่ืองจากความจําระยะสั้น 
5) สวนใหญจะกระทําท่ีจิตใตสํานึก 
6) ตองการการฝกฝนเพื่อพัฒนา เชน การอาน การเลนเปยโน การพิมพ และการขบัรถ  

เปนสิ่งที่ใชกระบวนการควบคุมมากในตอนแรก แตเม่ือผานไปจะเปนการใชกระบวนการที่เปนอัตโนมัติ  
การใชกระบวนการประมวลผลขอมูลจากกระบวนการควบคุมสูกระบวนการที่เปนอัตโนมัติ เปนการ

แลกเปลี่ยนขอมูลในการประมวลผลระหวางระบบประสาทและระบบอัตโนมัติ  (Sternberg, 1986) 
การแลกเปลี่ยนขอมูลในการประมวลผลระหวางระบบประสาทและระบบอัตโนมัติ แบงแยกอยางเห็น

ไดชัดในกลุมผูที่สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็วและกลุมที่เรียนรูไดชา กลุมผูที่สามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว
จะใชความพยายามเพียงเล็กนอยในการเรียกขอมูลจากแหลงขอมูลตางๆ มาใชในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และแกปญหางานหรือสถานการณที่พวกเขายังไมเคยเจอมากอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  แตกลุมที่
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เรียนรูไดชา จะทําการเรียกขอมูลไดยากกวา แตพวกเขาสามารถฝกใหมีความสามารถในกระบวนการประมวล
ผลอยางอัตโนมัติใหสูงขึ้นได  โดยใชสื่อหรือสัญลักษณที่มีความเฉพาะเจาะจง  

การวัดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติของบุคคล เปนการวัดความสามารถในการ 
ปฏิบัติงานชนิดใดก็ไดที่ตองใชระบบการประมวลผลที่ซับซอน (Sternberg, 1990)  เชน 

1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข เปนความสามารถในการหาความสัมพันธของระบบ 
ตัวเลขใหไดกอนวาชุดตัวเลขน้ันเรียงกันอยางไร จากน้ันหาคําตอบวาตัวเลขถัดไป หรือที่เวนวางไว เปนตัวเลข
หรือจํานวนอะไร ซึ่งชุดอนุกรมแตละชุดจะมีกฎเกณฑตางๆ กันไป 

2) ความสามารถดานตัวเลข เปนความสามารถเกี่ยวกับการมองเห็นความสัมพันธของ   
ตัวเลข จากการจัดเรียงจํานวนตัวเลขในลักษณะตางๆ 

3) ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ เปนความสามารถในการบงบอกถึงความ 
มากกวา หรือนอยกวาของจํานวน กลุมของจํานวน ความสามารถในการเปรียบเทียบ และแกปญหาในเชิง
ปริมาณตัวเลขได 

4) ความสามารถดานการคํานวณ เปนความสามารถในการจัดกระทํากับตัวเลข เชน การ 
บวก ลบ คูณ หาร มีความแมนยํา คลองแคลว รวดเร็วและถูกตอง 

5) ความสามารถการลงสรุป เปนการสรุปที่ใชเหตุผลทางภาษา โดยอาศัยโครงสรางทาง 
ดานตรรกวิทยา เปนการหาขอยุติที่คํานึงถึงความเปนจริง และสมเหตุสมผลตามเงื่อนไขของขอเท็จจริงที่
กําหนดให โดยขอความที่กําหนดใหพิจารณา อาจจะมีเหตุผลเดียว หรืออาจจะมีทั้งเหตุผลใหญและเหตุผล
ยอยก็ได  

6) ความสามารถดานภาษา เปนการวัดสมรรถภาพการเขาใจความหมายของภาษาพูด  
ภาษาเขียน อานจับใจความสําคัญ แปลความ ตีความ และวิเคราะหความสําคัญของขอความตางๆ ไดเปน
อยางดี 
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ตอนที่ 3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
3.1 ความหมายเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
     นักการศึกษา และนักจิตวิทยา ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดังน้ี 
 Watson และ Glaser (1964) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวา เปนการคิด
ประกอบดวย ทัศนคติ ความรู และทักษะ โดยที่ทัศนคติ หมายถึง ทัศนคติตอการแสวงหาความรู  และยอม
รับการแสวงหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง  แลวใชความรูดานการอนุมาน การสรุปใจความสําคัญ  
และการสรุปเปนกรณีทั่วไป  โดยตัดสินจากหลักฐานอยางสมเหตุสมผลสอดคลองกับหลักตรรกวิทยา ตลอด
จนทักษะในการใชทัศนคติและความรูดังกลาวมาประเมินและตัดสินความถูกตองของขอความ 

Ennis (1985) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการประเมินความถูกตอง
เหมาะสมของขอความ โดยใหความหมายเชิงปฏิบัติการวา เปนกระบวนการตัดสินอยางมีเหตุผล ใชความคิด
ตรึกตรอง กอนท่ีจะเชื่อถือ หรือกอนท่ีจะลงมือปฏิบัติ 
 Good (1973) ไดใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการคิดซึ่งดําเนินตามหลัก
ของการประเมินอยางรอบคอบตอขออางและหลักฐานเพื่อนําไปสูขอสรุปที่เปนไปไดอยางแทจริง ตลอดจนการ 
พิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมด และการใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 Norris (1985) ไดกลาวถึงการคิดอยางมีวิจารณญาณวา การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวย 
ทัศนคติ (Attitudes) ที่แสดงถึงความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนมีนิสัยในการคนหาหลักฐานมา
สนับสนุนสิ่งที่อางวาเปนจริง ความรู (Knowledge) ที่แสดงถึงความสามารถในการอนุมาน (inference)     
การสรุปใจความสําคัญ (abstraction) และการสรุปเปนกรณีทั่วไป (generalization) โดยพิจารณาจาก     
หลักฐานและการใชตรรกวิทยา  และทักษะ (Skill) ที่แสดงถึงความสามารถที่จะนําท้ังทัศนคติและความรู    
ดังกลาวขางตนไปประยุกตใชพิจารณาตัดสินปญหา  สถานการณ  ขอความหรือขอสรุปตาง ๆ ได 
  

จากนิยามดังกลาวอาจสรุปนิยามของการคิดอยางมีวิจารณญาณไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
หมายถึง กระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับสิ่งที่คิดหรือสถานการณที่เปนปญหา โดยพิจารณา
จากหลักฐานหรือขอมูลท่ีปรากฏ และใชความรู ทักษะและประสบการณของตนเองประกอบกับการใชหลัก 
ตรรกวิทยาในการตัดสินเพ่ือนําไปสูการสรุปที่สมเหตุสมผล  
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3.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
 ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการคิดท่ีมีความซับซอนและมีความสําคัญ
ยิ่งในปจจุบัน จากการศึกษาเอกสาร พบวา มีผูเสนอแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ไวหลายแนวทาง ในที่น้ีขอนําแนวคิดทฤษฎีทางสมองที่แสดงใหเห็นถึงกระบวนการการคิดอยางมีวิจารณญาณ
มาเสนอโดยสรุป ดังน้ี 
 

3.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวปญญาของ Piaget 
 
      Piaget (1970) เนนการศึกษาคนควาเกี่ยวกับเด็กวามีการปรับตัวและการแปลความหมาย 

ของสิ่งของและเหตุการณในสิ่งแวดลอมของตนดวยวิธีการใด  โดย Piaget มีแนวคิดวา เชาวปญญาเปน        
การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอมท้ังทางชีวภาพและทางสังคม สวนพัฒนาการทางเชาวปญญาเปนผลมาจาก 
ประสบการณที่เด็กมีปฏิสัมพันธ (interaction) อยางตอเน่ืองกับสิ่งแวดลอมรอบตัวตั้งแตเกิดการมี           
ปฏิสัมพันธน้ีทําใหมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง (adaptation) อยูตลอดเวลา เพ่ือใหเกิดความสมดุล  
(equilibrium) ระหวางบุคคลและสิ่งแวดลอมภายนอก  รวมทั้งกระบวนการคิดของคน  โมเดลการคิดของ  
Piaget ประกอบดวยมโนทัศนที่สําคัญอยู 2 มโนทัศน  ไดแก การดูดซึมเขาโครงสราง (Assimilation) ซึ่ง 
หมายถึง การตีความหรือการรับเอาขอมูลจากภายนอกเขาสูโครงสรางทางความคิด โดยอาศัยความรูหรือ     
วิธีการที่มีอยูแลว และการปรับโครงสราง (Accommodation) ซึ่งหมายถึง การที่เราสังเกตคุณสมบัติตาม
ความเปนจริงของวัตถุหรือสิ่งแวดลอม แลวปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับความเปนจริงน้ัน      
ดังน้ันการดูดซึมเขาสูโครงสรางจึงเปนกระบวนการปรับสิ่งแวดลอมภายนอกใหเขากับโครงสรางทางความคิด
ของเรา  และการปรับโครงสรางจึงเปนการปรับโครงสรางทางความคิดของเราใหเขากับสิ่งแวดลอม  

ความคิดความเขาใจที่เกิดจากกระบวนการดูดซึมเขาโครงสราง และกระบวนการปรับโครงสราง  
เรียกวา โครงสรางความคิด โครงสรางความคิดจะมีการปรุงแตงอยูเสมอเพ่ือใหคนเกิดภาวะสมดุลทางความ
คิด ดังน้ันถาบุคคลไดพบกับขอมูลหรือสภาพการณที่กอใหเกิดความขัดแยง คําถาม หรือเกิดปญหาขึ้น บุคคล
ก็จะอยูในภาวะไมสมดุล (disequilibrium) จึงจําเปนตองมีการปรับโครงสรางความคิดใหม เพ่ือใหเกิด 
ความสมดุล (equilibrium) ขึ้น คนเราใชกระบวนการทั้งสองนี้ในการสรางระบบความคิดอยางรอบคอบ   
สมเหตุสมผล เพ่ือเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวโลกรอบตัวได โดยที่กระบวนการปรับตัวดังกลาวทําให
พัฒนาการความสามารถทางสมองของมนุษยเกิดขึ้นอยางตอเน่ือง เรียกวา ขั้นพัฒนาการ (Stage of  
Development) ซึ่งจะเปนการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองตามลําดับ และพัฒนาการในขั้นตนก็จะเปนพ้ืนฐาน
ของพัฒนาการในขั้นสูงตอไปเรื่อยๆ ทั้งในลักษณะกระโดดขามและภายในขั้นพัฒนาการ  ในขั้นของพัฒนาการ
มนุษยจะมีการตีความหมายของความเปนจริง (Reality) ตามระดับขั้นของความสามารถทางจิตใจใน 4 ขั้น  
ตอไปนี้ 
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1) ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) เปนพัฒนาการทาง          
สติปญญาขั้นแรก เริ่มต้ังแตวัยทารกแรกเกิดถึง 2 ป  เปนระยะที่เด็กกําลังเรียนรูความสัมพันธของประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหวกับสิ่งแวดลอม เด็กมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งแวดลอมดวยการกระทํา และเขาใจ
ส่ิงตาง ๆ จากการกระทําและการเคลื่อนไหว และเรียนรูจากสิ่งรอบตัวเฉพาะที่เขาสามารถใชประสาทสัมผัสได 
ดังน้ันระดับสติปญญาในขั้นน้ีจึงหมายถึงความสามารถของสติปญญาในระดับที่แสดงออกมาดวยการกระทํา
เปรียบไดกับภาพยนตรแบบสโลโมชั่นซึ่งภาพทั้งหมดจะถูกปรากฏใหเห็นปะติดปะตอกันโดยมิใชเห็นเปนภาพ
รวมเพียงภาพเดียว  ถาไมไดดูในลักษณะที่ตอเน่ืองกันไปก็ยากที่จะทําความเขาใจได  นอกจากน้ีความคิดของ
เด็กในพัฒนาการขั้นน้ีใชสัญลักษณนอยมาก 

2) ขั้นกอนปฏิบัติการ (Preoperational  State) เปนพัฒนาการทางสติปญญาใน 
วัยประมาณ 2 - 7 ปเด็กจะเริ่มเรียนรูการใชภาษาและสัญลักษณ เพื่อแสดงถึงเหตุการณตาง ๆ แตยังขาด       
หลักเกณฑในการนําไปใชปฏิบัติ ความคิดของเด็กในวัยน้ีสวนใหญจะเปนการยึดตัวเองเปนศูนยกลาง 
(Egocentric)  พัฒนาการดานการคิดยังไมสมเหตุสมผล การตัดสินสิ่งตางๆ ตามสภาพท่ีรับรู หรือมองเห็น
ในขณะนั้นเทาน้ัน 

3) ขั้นปฏิบัติการดวยรูปธรรม (Concrete Operational State) เปนพัฒนาการ 
ทางสติปญญาในวัยประมาณ 7 - 12 ป เปนขั้นท่ีเด็กสามารถคิดดวยการใชสัญลักษณและภาษา สามารถสราง
ภาพแทนในใจได มีความสามารถในการจัดจําแนก (Classify) ความสามารถในการประมาณ (Conserve)  
ความสามารถในการจัดลําดับของ (Order) ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมในอดีตและอนาคตดวยการ 
ใชสัญลักษณสื่อความหมาย (Symbolically represent) ความสามารถเชิงสังคมสื่อสาร (Communicate  
socially)  ยึดตนเองเปนศูนยกลางนอยลง  มีทักษะในการใชคําพูดเพื่ออธิบายใหเห็นโครงสรางทางความคิด 
ของตน (Cognitive structure) 

4) ขั้นปฏิบัติการดวยนามธรรม (Formal Operational State) เปนพัฒนาการ 
ทางสติปญญาในเด็กอายุ 12 ปข้ึนไป จัดเปนพัฒนาการขั้นสุดทาย โครงสรางทางสติปญญาของเด็กจะอยู      
ในลักษณะที่มีการแกปญหาอยางเปนระบบระเบียบ  และมีการใชเหตุผลประกอบ  เรียนรูสิ่งตาง ๆ ทั้งที่เปน 
รูปธรรมและนามธรรม ตลอดจนหลักตรรกศาสตรได นอกจากนี้ยังเขาใจกฎเกณฑของสังคม  ทดสอบ 
ขอสมมติฐานและขอพิสูจนตาง ๆ ได  
 สรุปไดวา ทฤษฎีของเพียเจทอธิบายพัฒนาการของการคิดหรือปจจัยที่มีผลกระทบตอพัฒนาการทาง        
การคิดอาศัยเงื่อนไขที่สําคัญ  3  ประการ คือ วุฒิภาวะ  ประสบการณเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ และ 
อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทางสังคม ซึ่งเพียเจทมีทัศนะวาการคิดหรือกระบวนการทางปญญาของมนุษยเปน
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงทําใหโครงสรางทางความคิดของมนุษยไดมีการเปลี่ยนแปลง
และพัฒนาเปนลําดับ 
 

3.2.2 ทฤษฎีทางสติปญญาของ Guilford 
 



 31

 Guilford (1967) นักจิตวิทยาในกลุมจิตมิติซึ่งเชื่อวาความสามารถทางสมองนั้นสามารถ  
ปรากฎไดในลักษณะของการปฏิบัติงานตามเงื่อนไขที่กําหนดใหในลักษณะของความสามารถดานตาง ๆ ที่ 
เรียกวาองคประกอบ และสามารถประเมินความสามารถนี้ไดดวยแบบสอบที่เปนมาตรฐาน Guilford ไดเสนอ
โครงสรางทางสติปญญา โดยอธิบายวา ความสามารถทางสมองของมนุษยประกอบดวยสามมิติ คือ มิติดาน
เน้ือหา (contents)  มิติดานวิธีการ (Operations) และมิติดานผลผลิต (Products) ทั้งสามมิติประกอบ
กัน 
เขาเปนหนวยจุลภาคจํานวน 150 หนวย  แตละหนวยมี 3 มิติ   Guildford ไดอธิบายวา  เม่ือบุคคลพบกับ 
ปญหาจากสิ่งแวดลอม  บุคคลจะทําความรูจักกับสิ่งตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับโครงสรางของปญหาและสภาพที่ 
กอใหเกิดปญหา โดยการแปลงรูปใหเขากับที่มีอยูในสวนของความจําซึ่งบางครั้งอาจมีการแกไขขอมูลกอน  
จากน้ันจะประเมินกลั่นกรองเพื่อแยกประเภทขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับปญหาและหาทางออกของ
ปญหา  ซึ่งในปญหาหนึ่ง ๆ อาจมีทางออกหลายทาง  โดยที่ในกระบวนการแกปญหานั้นอาจจะใชการคิดทั้ง
แบบเอกนัยและอเนกนัยสลับกันตามลักษณะของปญหาวาตองการคําตอบแบบใด นอกจากนี้ Guildford ยัง
ไดอธิบายรูปแบบของการคิดแกปญหาโดยทั่ว ๆ ไปวา  เปนกระบวนการของความสามารถทางสมองดานการ
จํา (memory)  การรูและความเขาใจ (cognitive)  การคิดแบบอเนกนัย (divergent thinking)  การคิด 
แบบเอกนัย (convergent  thinking) และการประเมินคา (evaluation) ความสามารถทั้ง  5 อยางน้ีจะ 
ปฏิบัติการรวมกัน   

3.2.3 ทฤษฎอีงคประกอบทางสติปญญาดานความรูของ Bloom 
 

  Bloom (1961) มีความเชื่อวาสมรรถภาพทางความคิดของคนเราแยกยอยและเรียงลําดับ
จากงายไปหายาก โดยอาศัยพฤติกรรมทางความคิดเปนพ้ืนฐาน สมรรถภาพทางความคิดแสดงออกไดโดย
พฤติกรรมที่เกิดขึ้นงายไปสูพฤติกรรมที่มีความซับซอนมากขึ้น และมีลักษณะที่รวมเอาพฤติกรรมตอนตนเอา
ไวดวย ซึ่งแบงออกไดเปนขั้นตอนตามลําดับดังน้ี คือ ความรู  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  และ
การประเมินคา  กลาวคือ โดยทั่ว ๆ ไปแลว  ปญหาที่สามารถตอบไดโดยอาศัยความรูความจํา จะเปนปญหา
ที่ตอบไดงายกวาปญหาที่ตองอาศัยความเขาใจ ในทํานองเดียวกันปญหาที่อาศัยความเขาใจจะเปนปญหาที่
ตอบไดงายกวาปญหาที่อาศัยการนําความรูไปประยุกตใชในสถานการณใหม ๆ และที่ยากยิ่งไปกวาการนํา 
ความรูไปประยุกตใช คือ ปญหาที่ตองใชความสามารถในการวิเคราะหและสังเคราะห สวนการตัดสินใจ 
ประเมินคุณคาของสิ่งใดสิ่งหนึ่งนับเปนทักษะทางสติปญญาที่ตองอาศัยความสามารถขั้นสูงสุด รายละเอียด
สรุปได  ดังนี้ 

1) ความรู เปนลําดับขั้นตํ่าสุดขององคประกอบของสติปญญาดานความรู  ประกอบไป 
ดวยความสามารถในการระลึกและจําความรูน้ันๆ ได  การใหความหมาย  การจัดลําดับ  หมวดหมู  การบอก
กฎเกณฑ หลักการ หรือทฤษฎีได 

2) ความเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจความหมาย และจุดประสงคของ 
เน้ือหาความรูน้ัน ๆ  ความสามารถในการแปลความและการขยายความ 
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3) การนําไปใช  หมายถึง  ความสามารถในการจดจําของขอมูลตาง ๆ และนําความ          
เขาใจไปใชในสถานการณหรือเหตุการณใหม ๆ 

4) การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการแยกแยะเนื้อหาความรูใดความรูหน่ึง 
ออกเปนสวนประกอบยอย ๆ และสามารถเขาใจถึงความสัมพันธระหวางสวนประกอบยอย ๆ ทั้งหลายนั้น   
รวมถึงลักษณะการจัดเขาเปนระบบของสวนประกอบตาง ๆ เหลาน้ันดวย 

5) การสังเคราะห  หมายถึง  ความสามารถในการรวบรวมสวนประกอบยอย ๆ ทั้งหลาย 
ใหรวมเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน  ซึ่งตองอาศัยความสามารถในการวิเคราะห  รวบรวมและจัดระบบระเบียบ
ของสวนประกอบทั้งหลายใหอยูในรูปลักษณะที่เปนท่ีเขาใจชัดเจนขึ้นกวาเดิม  ดังน้ันจึงอาจกลาวไดวา         
การสังเคราะหเปนพฤติกรรมเกื้อหนุนและสงเสริมตอการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรง 

6) การประเมินคา หมายถึง  ความสามารถในการตัดสินประเมินคาความคิด  ผลงาน           
คําตอบหรือวิธีการตาง ๆ ซึ่งตองอาศัยความสามารถในการใชความรู  ความเขาใจ  การนําความรูไปใช           
การวิเคราะห  และการสังเคราะห  ประสมประสานกัน  เพ่ือพัฒนาเกณฑในการประเมินคาสิ่งตาง ๆ  

3.2.4 ทฤษฎีการคิดวิจารณญาณของ Ennis   
 

Ennis (1985)  ไดกําหนดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน  4  กลุม  
คือ 

1) ความสามารถในการนิยามและทําใหกระจางชัด (clarity - related abilities)  
ซึ่งประกอบดวย ความสามารถในการถามไดตรงประเด็น (focusing on a question) การวิเคราะหขอโต
แยง  
(analyzing argument) การถามและตอบคํ าถามไดชัด เจนและท าทาย  (asking and answering 
question  
that clarity and challenge) การนิยามคําศัพทและพิจารณาตัดสินคํานิยาม (defining terms and  
judging definitions)  การระบุขอตกลงเบื้องตน (identifying assumption) 

2) ความสามารถในการพิจารณาตัดสินขอมูล (judge information)  ซึ่งใชประกอบการ 
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (judging the credibility of sources) การพิจารณาตัดสินการ
สังเกต (judging observations) 

3) ความสามารถในการสรุปอางอิง (inference - related abilities)  ซึ่งประกอบดวย 
การพิจารณาลงสรุปแบบนิรนัย (judging deductions)  การพิจารณาลงสรุปแบบอุปนัย  
(judging inductions)  การกระทําและตัดสินคุณคา (making and judging value judgments) 

4) ยุทธวิธีและกลยุทธ (strategies and tactics) ซึ่งประกอบดวยการตัดสินใจ 
ที่จะปฏิบัติ (deciding on an action)  การมีปฏิกิริยากับบุคคลอื่น (interacting with others) 
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3.2.5 ทฤษฎีสติปญญาสามศร  (A Triarchic  Theory  of  Human  Intelligent) 
 

สเติรนเบอรก (Sternberg, 1985) ไดเสนอทฤษฎีสติปญญาสามศร (A Triarchic   
Theory of Human Intelligent) วา สติปญญาประกอบดวยความสามารถดานการคิด (Componential)  
ความสามารถดานประสบการณ (Experiential) และความสามารถดานบริบทสังคม (Contextual)  
ดังแผนภูมิที่ 2.1 
 

ทฤษฎีสามศร (Triarchic  Theory  of Intelligent) 
 
 
 ทฤษฎียอยดานการคิด                     ทฤษฎียอยดานประสบการณ           ทฤษฎียอยดานบริบท
สังคม(Componential Subtheory)              (Experiential Subtheory)   (Contextual Subtheory) 
 
 
1. องคประกอบดานการคิดขั้นสูง  1. ความสามารถในการแกปญหา            1. การปรับตัวใหเขากับ 
   (Metacomponents)                      แปลกใหม  (Ability to Deal              สิ่งแวดลอม         
                      with Novelty)           (Adaptation)  
2. องคประกอบในการปฏิบัติ            2. ความสามารถในความคลอง               2. การเลือกสิ่งแวดลอม 
   (Performance Component)           ของการประมวลผลขอมูล                   (Selection) 
       (Ability to Automatize Processing) 
3. องคประกอบดานการแสวงหา         3. การปรับแตงสิ่งแวดลอม 
    ความรู  (Knowledge - Acquisition           (Shaping) 
    Components) 
 

แผนภูมิที่ 2.1 โครงสรางทฤษฎีสติปญญาสามศรของสเติรนเบอรก 
 
โดยมีทฤษฎียอยอธิบายความสามารถทางปญญา  3 ทฤษฎี  ดังน้ี 
 

1) ทฤษฎียอยกระบวนการคิด (Componential Subtheory) อธิบายถึงโครงสรางและกลไกที่       
อยูเบ้ืองหลังพฤติกรรมทางปญญา ประกอบดวยองคประกอบดานการคิดขั้นสูง (Metacomponent)            
องคประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Component) และองคประกอบดานการแสวงหาความรู  
(Knowledge Acquisition Component)  



 34

 องค ประกอบด านการคิ ด  (Component) เป นกระบวนการประมวลผลขอ มูล เบ้ื องต น 
(Elementary Information Process) ของสมองซึ่งกระทําตอโครงสราง (Internal Representation) 
ของสิ่งของหรือ 
สัญลักษณตาง ๆ ที่อยูในการรับรูในวิธีทางที่อาจจะเปนการสงผานขอมูล (Translate)  จากการรับรูไปเปน 
มโนทัศนโครงสรางทางสมอง (Mental Representation) หรือการเปลี่ยนรูปจากมโนทัศนโครงสรางทาง 
สมองหนึ่งไปเปนโครงสรางมโนทัศนทางสมองอีกอยางหนึ่ง หรืออาจจะเปนการสงผานจากมโนทัศน       
โครงสรางทางสมองไปสูการแสดงออกก็ได (Sternberg, 1985)  ซึ่งรูปแบบของมโนทัศนโครงสรางทาง
สมอง อาจจะเปนรูปภาพ (Pictoral Image) ชุดของประพจน (Set of  Propositions)  สมการพีชคณิต  
(Algebraic Equation)  หรืออื่น ๆ (Sternberge, 1986)   

องคประกอบดานการคิดน้ีจะกอใหเกิดปจจัยพื้นฐานทางสมองเพื่อการแกปญหาแปลกใหม  
มีความคลองในการประมวลผลขอมูลโดยอัตโนมัติ  และสามารถปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม  มีการปรับแตง           
สิ่งแวดลอมและการเลือกสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสมกับตนเอง 

จากการวิจัย พบวา โครงสรางทางสมองของเด็กเกี่ยวกับรูปภาพมีลักษณะเพิ่มขึ้นตามอายุ รวมทั้ง 
การเขารหัสคุณลักษณะของภาพไปยังโครงสรางสมองของเด็กเล็กจะมีลักษณะการเขารหัสที่แยกคุณลักษณะ 
(Separate Attribute) สวนเด็กโตจะมีการเขารหัสคุณลักษณะของภาพเขาไปในโครงสรางสมองในลักษณะ 
ภาพรวม (Integrate) จึงทําใหมีการใชเน้ือที่ในความจําระยะสั้นนอยกวา จึงมีการดําเนินการกระบวนการทาง 
สมองไดมีประสิทธิภาพกวา (Sternberge and Rifkin, 1979)  ซ่ึงแตละองคประกอบดานการคิดน้ันมี       
คุณสมบัติ  3  ประการที่เปนอิสระตอกัน คือ มีชวงระยะเวลาในการดําเนินการ (Duration) มีความซับซอน  
(Difficulty) และมีการดําเนินการ (Probability of Execution)  

องคประกอบดานการคิด มีรูปแบบตามหนาที่พื้นฐานแบงได 3 ชนิด ดังน้ี 
  1.1) องคประกอบดานการคิดขั้นสูง (Metacomponent)  เปนกระบวนการขั้นสูงซึ่งใชใน
การวางแผนติดตามและการประเมินการปฏิบัติงาน เปนกระบวนการคิดสั่งการ (Executive Process) ที่ใช  
บงบอกองคประกอบดานการคิดชนิดอ่ืน ๆ วาตองทําอะไร และในขณะเดียวกันเปนสวนที่รับผลยอยกลับจาก
องคประกอบดานการคิดอื่นๆ วามีปญหาในการแกปญหาหรือปฏิบัติงานนั้นๆ อยางไรบาง ซึ่งมีหนาท่ี         
รับผิดชอบในการกําหนดวา  จะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น  เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปอยางถูกตอง 

 1.2) องคประกอบดานการปฏิบัติ (Performance Component) เปนกระบวนการที่ลง
มือใชกลวิธีตาง ๆ ในการแกปญหา เปนการลงมือกระทําจริงๆ ในขณะที่องคประกอบดานการคิดขั้นสูงซึ่งเปน
การตัดสินใจวาตองทําอะไร ดังน้ัน องคประกอบดานการปฏิบัติจึงอาจวัดไดดวยแบบทดสอบ แตองคประกอบ
ดานการคิดขั้นสูงและองคประกอบดานการปฏิบัติการตองเปนกระบวนการที่ควบคูไปดวยกัน เพราะ             
องคประกอบดานการคิดขั้นสูงอยางเดียวไมเพียงพอในการแกปญหาเพราะวาเปนเพียงการตัดสินใจ  แตยังไม
มีการปฏิบัติ และองคประกอบดานการปฏิบัติจะประกอบดวยองคประกอบยอย ๆ ที่สําคัญ ดังน้ี 
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   1.2.1) การเขารหัส (Encoding Components) เปนกระบวนการที่เริ่มรับรู
และเก็บบันทึกขอมูลใหม ซึ่งการเปลี่ยนแปลงคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสเปนปจจัยสําคัญของการ
พัฒนาสติปญญา ซึ่งพบวาคุณภาพและปริมาณของการเขารหัสจะคอยๆ ลดลงตามอายุที่เพิ่มขึ้น เพราะเม่ือ
อายุเพิ่มขึ้นก็จะมีการใชโครงสรางของขอมูล (Representation of Information)  ตางๆ บอยมากขึ้น  และ
ในลักษณะที่ซับซอน เชน การเชื่อมโยง (Connection)  ซึ่งยุงยากมากกวากระบวนการ (Combination) 
เปนตน 
   1.2.2) การรวมและการเปรียบเทียบ  (Combination and Comparison 
Components) เปนกระบวนการที่รวมหรือเปรียบเทียบขอมูลท่ีไดรับเพื่อสรางกลวิธีในการแกปญหาตางๆ  
เชน  ปญหาขอสรุปเชิงเหตุผล (Linear Syllogism)  หรือปญหาอุปมา - อุปไมย  เปนตน 
   1.2.3) การตอบสนอง (Response Components) เปนการแสดงถึงกระบวน
การ 
ดานการปฏิบัติในการแกปญหา โดยพิจารณาที่คาเวลาในการตอบสนอง 

การพัฒนาสติปญญาของบุคคลในการแกปญหานั้น  ไมจําเปนตองพัฒนาในทุก ๆ  
องคประกอบด านการคิด  อาจดําเนินการฝกในองคประกอบด านการคิดบางอย างที่ สํ าคัญก็ ได 
(Sternberge,1985) เชน ในการฝกความสามารถคิดแกปญหาอุปมา - อุปไมย  อาจฝกเฉพาะการคิด
อนุมาน (Referring)  และการประยุกต (Apply)  ก็ได 

 1.3) อ ง ค ป ร ะ ก อ บ ด า น ก า ร แ ส ว ง ห า ค ว า ม รู  (Knowledge - Acquisition 
Components) 
เปนสวนสําคัญของสติปญญา  ซึ่งตองอาศัยองคประกอบยอย ๆ  ดังน้ี   
   1.3.1) การเลือกเขารหัส (Selective Encoding) เปนกระบวนการเลือกที่จะรับ
รูและเก็บบันทึกขอมูล 
   1.3.2) การเลือกรวมพจน (Selective Combination) เปนกระบวนการในการ
รวมขอมูลท่ีเกี่ยวของและเขารหัสไปเพื่อใหเกิดภาพรวมที่ยอมรับได 
   1.3.3) การเลือกเปรียบเทียบพจน (Selective Comparison) เปนกระบวน
การที่นําขอมูลใหมที่ไดรับมาหรือดึงขึ้นมาไปเปรียบเทียบกับขอมูลเกาท่ีมีอยูแลว 
  องคประกอบดานการแสวงหาความรู สามารถวัดเพ่ือตรวจสอบและพัฒนาไดจากความเขาใจ
ภาษา (Crystallized Intelligence : Acquisition of Verbal Comprehension) และการประมวลผล
ขอมูลในการเขาใจภาษา (Crystallized Intelligence : Theory of Information Processing in Real 
Time Verbal Comprehension) (Sternberge, 1986) 

 
2) ทฤษฎียอยดานประสบการณ (Experiential Subtheory) เปนการพิจารณาถึงผลของประสบ

การณที่มีตอความสามารถทางปญญา เพราะบุคคลใชองคประกอบของการคิดกับงานแตละอยางหรือแตละสถาน
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การณแตกตางกันใน 2 ลักษณะ คือ การใชความสามารถในการแกปญหาที่แปลกใหม (Ability to Deal 
with Novelty) และความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมูล (Ability to Automatize 
Processing)งานหรือสภาพการณจะกําหนดใหคนแสดงความเฉลียวฉลาดออกมาไดดีที่สุด แตงานหรือ
สภาพการณน้ันตองมีลักษณะที่คอนขางแปลกใหมแตไมใชสิ่งใหมทั้งหมด หรือเม่ือเขาอยูในกระบวนการของ
การปฏิบัติงานที่ตองเปนไปโดยอัตโนมัติ ทั้งน้ีการมีความสามารถในการแกปญหาแปลกใหมไดดี จะทําใหเกิด
ความคลองในการประมวลผลขอมูลท่ีเร็วขึ้น  จะทําใหเพ่ิมขอมูลในการแกปญหาไดมากขึ้น  

การวัดความสามารถในการแกปญหาหรือสถานการณแปลกใหม พิจารณาจากความสามารถในการ
แกปญหาแปลกใหม ในแงของการเรียนรูมโนทัศนใหมหรือประเภทของมโนทัศนใหมที่ใชในการแกปญหา 
เพราะบุคคลมีการใชการประมวลผลขอมูลท่ีแตกตางไปจากเดิม ความสามารถในการแกปญหาใหมน้ีมี 
กระบวนการที่สําคัญ  2  ประการ  คือ  การมีความเขาใจในปญหานั้น  และการดําเนินการแกปญหาตาม 
ความเขาใจนั้น ดังน้ัน ปญหาใหมหรือสถานการณใหมน้ัน จะตองมีบางสวนเกี่ยวของกับประสบการณเดิมของ 
บุคคล  เพราะบุคคลตองใชพื้นฐานโครงสรางทางปญญา (Cognitive Structure)  ในการทําความเขาใจ 
ปญหานั้น 

การวัดความสามารถในความคลองของการประมวลผลขอมูล เปนการพิจารณาความเร็วใน 
การประมวลขอมูล (Sternberge, 1986)  ซึ่งบุคคลมีการประมวลผลขอมูลอยู  2  ประการคือ  การ
ประมวล 
ผลขอมูลท่ีจํากัด (Controlled Processing) และความคลองในการประมวลผลขอมูล (Automatization) 

 

ทฤษฎียอยดานประสบการณ 
(Experiential Subtheory) 

 
 

         ทฤษฎีความสามารถในการแกปญหาแปลกใหม                ทฤษฎีความคลองในการประมวลผลขาวสาร 
     (Theory of Ability to Deal with Novelty)  (Theory of Ability to Automatize   

        Information Processing) 
 
ทฤษฎีการเรียนรูมโนทัศนใหม               ทฤษฎีการดําเนินการกับ          ทฤษฎีระบบการประมวลผล 
     หรือเรียนรูงานใหม        มโนทัศนหรืองานใหม           ขาวสารทั่วไป และเฉพาะ 
   (Theory of Novelty in       (Theory of Novelty in           (Theory of Global and 
Concept or Task Acquisition)       Concept or Task Execution)    Local Processing Systems) 

 

แผนภูมิที่ 2.2 โครงสรางทฤษฎียอยดานประสบการณ 
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 3) ทฤษฎียอยดานบริบทสังคม (Contextual Subtheory)  กลาวถึง สติปญญาที่เปน
ความสามารถทางสมองที่กระทําอยางมีจุดมุงหมายโดยตรงตอสภาพแวดลอมเพื่อการปรับปรุงเปลี่ยนแปลง 
ตัวเองใหเขากับสิ่งแวดลอม หรือเลือกสิ่งแวดลอมที่อํานวยประโยชนสูงสุดมากกวาท่ีจะทําตามความเคยชิน 
หรือเพ่ือปรับแตงสิ่งแวดลอมในขณะนั้นใหเหมาะสมกับทักษะความสนใจและคานิยมของตนเอง 

  ความสามารถดานบริบทสังคมพิจารณาจากกิจกรรมทางสมอง (Mental Activity)  ไมไดพิจารณา
ที่กิจกรรมทางรางกาย (Physical Activity)  เชน ในสภาพของการทํางาน บุคคลก็จะปรับตัวเองใหเขากับ 
สภาพการทํางาน ในกรณีที่บุคคลปรับตัวไมได ก็จะแสวงหาทางเลือกอื่นคือการเลือกงานใหม  และในกรณี 
บุคคลไมสามารถเลือกงานใหมไดก็จะกลับมาพิจารณาปรับแตงสภาพการทํางานใหเหมาะกับตนเองมากที่สุด  
เปนตน 

ทฤษฎียอยท่ีอธิบายทฤษฎีสติปญญาสามศรทั้ง 3 ทฤษฎีน้ีอธิบายกระบวนการคิดท่ีเกี่ยวของกับการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการเลือก และการดัดแปลงสิ่งแวดลอมของบุคคล  Sternberg  เชื่อวาการคิดอยางมี 
วิจารณญาณนั้นเปนการคิดที่อยูในสวนที่เปนตัวควบคุม (Metacomponent) ซึ่งควบคุมกระบวนการ
ประมวลความรูของบุคคล และชวยใหบุคคลดําเนินการคิดและประเมนิผลท่ีไดจากการคิด  เปนกระบวนการ
ขั้นสูงที่ใชในการวางแผน  ติดตาม  และประเมินการปฏิบัติงาน  เปนกระบวนการที่รับผิดชอบในการกําหนด
วาจะทําอยางไรกับงานหรือชุดของงานนั้น  เพ่ือใหงานนั้นดําเนินไปไดอยางถูกตอง 

ทฤษฎีสติปญญา สวนมากจะมีความเชื่อ (Assumption) วาบุคคลที่มีสติปญญามากกวาจะมีการ
คิดและการกระทําท่ีเร็วกวา แต Sternberge (1986) พบวาเปนการสรุปที่เกินความเปนจริง (Gross Over  
Generalization) และกรณีดังกลาวเปนจริงสําหรับบุคคลบางคนและองคประกอบการคิดบางสวน แตไมใช 
สําหรับทุกคน และทุก ๆ องคประกอบการคิด ในบางกรณีก็มีความกํากวมระหวางความคิดใครครวญ  
(Reflective) กับการตอบโดยไมคิด (Impulsive)  และ Sternberge พบวา พฤติกรรมการวางแผนแก
ปญหาจะใชเวลามากกวาการแกไขปญหา เพราะใชเวลาในการเขารหัส (Encoding) ขอมูลมากกวา ดังน้ันการ
วัด 
ความเร็วอยางเดียวในลักษณะเวลารวม (Total Time) เปนการวัดการประมวลผลแบบความเร็วสมบูรณ  
(Sheer Speed)  จึงไมใชการวัดสติปญญาที่ดี  ดังน้ันการศึกษาสติปญญาจึงควรใหความสําคัญกับความ      
ถูกตอง (Accuracy) และการใชกลวิธี (Strategy) ซึ่งเปนการใหความสนใจ (Resource Allocation)               
กับองคประกอบดานการคิดท่ีสําคัญ  ซึ่งเปนการเลือกใชความเร็ว (Speed Selection)  คือ  การรูวาเม่ือไร 
ตองแสดงการคิดหรือการกระทําดวยอัตราเร็วเทาไร และมีความสามารถที่จะคิดและกระทําไดเร็วหรือชาก็ได  
ขึ้นอยูกับลักษณะความตองการของงานหรือสถานการณน้ัน ๆ (Sternberge, 1986)   
 
 
3.3 ลักษณะความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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ลักษณะสําคัญของการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้นประกอบดวย สิ่งที่จะคิด จุดมุงหมายในการคิด และ
กระบวนการคิด ดังน้ี 

1) สิ่งที่จะคิด  เปนการคิดท่ีเกิดขึ้นเม่ือบุคคลเกิดปญหาความไมแนใจเกี่ยวกับขอความ   
ขอโตแยง  หรือขออางจากขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ 

2) จุดมุงหมายในการคิด เปนการคิดท่ีมีจุดมุงหมาย  เพ่ือหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลตาม 
ขอมูลท่ีมีอยู 

3) กระบวนการคิด เปนการคิดท่ีอาศัยกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางละเอียด 
รอบคอบเกี่ยวกับขอมูลท่ีมีอยู 
 

นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิด
ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  และพฤติกรรมของบุคคลท่ีคิด
อยางมีวิจารณญาณ  ดังน้ี  
  

Dressel และ Mayhew (1954 cited by Beyer, 1985)  ได ศึกษาเกี่ ยวกับมโนทัศนและ
ลักษณะความสามารถที่เกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณดังน้ี  

1. สามารถบงชี้ประเด็นปญหาได 
2. สามารถยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3. สามารถประเมินพยานหลักฐานหรือบุคคลได  โดยพิจารณาดานตาง ๆ ตอไปนี้ 

3.1 รูจักลักษณะประจําของบางสิ่งบางอยางและสํานวนบางอยาง 
3.2 รูจักองคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ 
3.3 จําแนกขอมูลท่ีจริงและขอมูลท่ีไมจริง 
3.4 จําแนกความสาํคัญของหลักฐานได 
3.5 รูจักความพอเพียงของขอมูล 
3.6 พิจารณาตัดสินวา ความจริงใดสนับสนุนการสรุปเปนกรณีทั่วไป 
3.7 จําแนกระหวางหลักฐานที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ 
3.8 ตรวจสอบความสอดคลองหรือความคงที่ของหลักฐาน 

4. สามารถลงขอสรุปไดอยางถูกตองมีเหตุผลสมควร 
 
ในเวลาตอมา Dressel และ Mayhew ไดสรุปลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิด 

อยางมีวิจารณญาณในรายงานของ The Cooperative Study of Evaluation ในป 1964 ดังน้ี 
1. สามารถกําหนดขอบเขตปญหาได 
2. สามารถเลือกสารสนเทศที่เกี่ยวของสําหรับการหาคําตอบ 
3. สามารถยอมรับขอตกลงเบื้องตนท้ังที่กําหนดและไมกําหนดเปนลายลักษณอักษรได 
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4. สามารถกําหนดกฎเกณฑและเลือกสมมติฐานที่เปนไปไดและอยูในประเด็นปญหา 
5. สามารถหาขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผลและตัดสินความถูกตองของการคาดคะเน 

ตามหลักเหตุผลซึ่งเรียกวาการอนุมานได 
  

Russel (1956 cited by Beyer, 1985) ไดศึกษาพบวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปน      
การรวมทักษะที่ไตรตรองรอบคอบหลายทักษะดวยกัน  ดังน้ี 

1. สามารถจําแนกระหวางขอความจริงที่พิสูจนไดกับขอความที่อางตามความพอใจ 
2. สามารถตัดสินความเชื่อถือของแหลงขอมูล 
3. สามารถตัดสินความถูกตองแทจริงของขอความ 
4. สามารถจําแนกสารสนเทศ คํากลาวอาง หรือเหตุผลที่สัมพันธกับประเด็นปญหาได 
5. สามารถสืบหาความลําเอียงได 
6. สามารถบอกขอตกลงเบื้องตนท่ีแฝงอยูได 
7. สามารถบอกขอโตแยงที่ยังเปนปญหาและคลุมเครือ 
8. สามารถบอกเกี่ยวกับความเปนไปตามหลักตรรกวิทยาหรือแนวทางการใหเหตุผล 
9. สามารถจําแนกระหวางขออางที่เปนเหตุผลกับขออางที่ไมเปนเหตุผล 
10. สามารถตัดสินความหนักแนนของการอางเหตุผล 
 
Ennis (1962 cited by Beyer, 1985) กลาวถึงลักษณะความสามารถที่สําคัญสําหรับการคิด
อยางมี 

วิจารณญาณ ดังน้ี 
1. สามารถเขาใจความหมายของขอความ 
2. สามารถพิจารณาและตัดสินใหเหตุผลน้ันวามีความคลุมเครือหรือไม 
3. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความขัดแยงซึ่งกันและกันหรือไม 
4. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาสรุปตามขอมูลท่ีสนับสนุนหรือไม 
5. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาเปนลักษณะเฉพาะหรือไม 
6. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวามีการนําหลักการไปประยกุตใชหรือไม 
7. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความขอความที่ไดจากการสังเกตนั้นวาเชื่อถือไดหรือไม 
8. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความวามีเหตุผลเพียงพอที่จะสรุปแบบอุปนัย  

(Induction) ไดหรือไม 
9. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความวามีการกําหนดปญหาแลวหรือไม 
10. สามารถพิจารณาและตัดสินขอความนั้นวาเปนขอตกลงเบื้องตนหรือไม 
11. สามารถพิจารณาความพอเพียงของคํานิยาม 
12. สามารถพิจารณาขอความที่กระทําโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนท่ียอมรับหรือไม 
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Watson และ Glaser (1964) ไดศึกษามโนทัศนและลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิดการ 
คิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 

1. สามารถจําแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณที่ 
กําหนดให 

2. ความสามารถจําแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนท่ีตองยอมรับกอนมีการ                 
โตแยงหรืออธิบายขอความอื่น ๆ 

3. สามารถจําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที่กําหนดให 
อยางแนนอน 

4.   สามารถจําแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ไดจากสถานการณ 
ที่กําหนดให 

5.   สามารถจําแนกระหวางการอางสรุปเหตุผลที่หนักแนนกับไมหนักแนนเม่ือพิจารณา 
ตามความสําคัญและเกี่ยวของกับประเด็นปญหา 

 
Decoroli (1973) แบงแนวคิดเกี่ยวกับการคิดอยางมีวิจารณญาณเปน 7 ขั้นตอน คือ  
1. การนิยามปญหา เปนการกําหนดปญหา ทําความตกลงเกี่ยวกับความหมายของคําและขอความ 

และการกําหนดเกณฑ 
2. การกําหนดสมมติฐาน การหาความสัมพันธเชิงเหตุผล หาทางเลือก และการพยากรณ 
3. การประมวลขาวสาร เปนการระบุขอมูลท่ีจําเปน รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของ การหาหลักฐานและ 

จัดระบบขอมูล 
4. การตีความขอเท็จจริง และการสรุปอางอิงจากหลักฐาน 
5. การใชเหตุผล โดยระบุเหตุและผลของความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
6. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑความสมเหตุสมผล 
7. การประยุกตใชหรือการนําไปปฏิบัติ 

 
นิพนธ วงศเกษม (2534) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. การแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับความคิดเห็น 
2. การพิจารณาประเด็นปญหา 
3. การพิจารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือ 
4. การพิจารณาถึงขอมูลท่ีแสดงถึงอคติ ความลําเอียง การโฆษณาชวนเชื่อ 
5. การแยกสิ่งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 
6. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
7. การพิจารณาเหตุผลที่ผิดไมเกี่ยวของกับเรื่องน้ัน 
8. การสรุปขอความจากขอมูลท่ีมีอยู 
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เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. ความสามารถในการระบุประเด็นปญหา 
2. การรวบรวมขอมูล 
3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและความพอเพียงของขอมูล 
4. การระบุลักษณะขอมูล 
5. การตั้งสมมติฐาน 
6. การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล โดยใชหลักตรรกศาสตร 
7. การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช การพยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 
 
ทิศนา แขมมณี (2540) ไดนําเสนอกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังน้ี 
1. การตั้งเปาหมายของการคิด 
2. การระบุประเด็นในการคิด 
3. ประมวลขอมูลท้ังทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของทั้งทางกวาง ลึก และไกล 
4. วิเคราะหจําแนกแยกแยะขอมูล จัดหมวดหมูของขอมูล และเลือกขอมูลท่ีจะนํามาใช 
5. ประเมินขอมูลท่ีจะใชในแงความถูกตอง เพียงพอ 
6. ใชหลักเหตุผลในการพิจารณา 
7. เลือกทางเลือกที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามมา และคุณคา หรือความหมายที่แทจริง 

ของสิ่งน้ัน 
8. คิดถึงผลได - ผลเสีย คุณ – โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
9. ไตรตรอง ทบทวน 
10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นท่ีคิด 
 
Wade (1995) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม 
2. ทําใหคําถามมีความชัดเจน  
3. หลีกเลี่ยงการคิดแบบตื้นๆ หรืองายเกินไป 
4. พิจารณาถึงการตีความที่อาจเปนไปไดหลายทาง 
5. ยอมรับวาอาจมีภาวะกํากวม   ไมตรงไปตรงมาเกิดขึ้นได  
6. ตระหนักรูเกี่ยวกับความคิดของตน  รูตัววาคิดอะไรอยู  
7. ตรวจสอบหาขอมูล  
8. วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลําเอียงที่อาจมีขึ้น 
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Beyer (1995) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม  
2. รูจักใชมุมมองตางๆ กันในการตีความ เพ่ือใหเขาใจไดดียิ่งขึ้น  
3. วิเคราะหขอสันนิษฐาน  
4. ใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น เคารพตอเหตุผล ยอมเปลี่ยนจุดยืนเม่ือมี 

เหตุผลที่ดี  
5.   แยกแยะ หาขอสรุป หรือขอตัดสิน ที่ตั้งอยูบนหลักความจริงที่เชื่อถือได มีความ 

แมนยํา สามารถถกเถียงอยางสรางสรรค 
 

 
Forrett (1997) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีความสามารถคิดอยางมีวิจารญาณ ดังน้ี 
1. คิดต้ังคําถาม  
2. มีความสนใจใฝรู ตองการคนหาคําตอบใหม  
3. ตรวจสอบความคิดของตัวเอง  
4. ตรวจสอบขอมูล ความเชื่อ  
5. วิเคราะหขอมูล ขอสันนิษฐาน ความเห็นตางๆ และหาขอพิสูจน  
6. รับฟงความเห็นของผูอื่น  
7. ประเมินขอโตแยง และตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอมูลท้ังหมด  
8. ตอบคําถามไดตรงประเด็น 

 

จากการวิเคราะหเน้ือหาตามที่นักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญไดกลาวถึง ลักษณะความสามารถที่กอให
เกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณ กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และพฤติกรรมของบุคคลที่มีความคิด
วิจารณญาณ พบวา ความสามารถการคิดอยางมีวิจารณญาณมีกระบวนการคิดท่ีสําคัญ ดังตารางที่ 2.2 
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ตารางที่ 2.2 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
กระบวนการ กิจกรรมการคิด ผูเชี่ยวชาญ 

   

1. การระบุประเด็น 
   ปญหา 

1. การนิยามและทําความเขาใจปญหา 
2. ทําความเขาใจความหมายของคําและขอความ 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล,    
เอนนิส, เดอคาโรลี, นิพนธ 
วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์            
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี, 
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
 

2. การรวบรวมขอมูล เลือกและรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบของปญหาและ
หาหลักฐานตางๆ 

เดรสเซลและเมยฮิว,เดอคาโรลี, 
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ,  ทิศ
นา แขมมณี 
 

3. การพิจารณาความ 
   นาเชื่อถือของแหลง 
   ขอมูล 

1. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
2. พิจารณาความพอเพียงของขอมูล 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล, 
เอนนิส, นิพนธ วงศเกษม, 
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ,   
ทิศนา แขมมณี, เวด, เฟอรเรท 
 

4. การระบุลักษณะ       
   ขอมูล 

1. ตีความขอเท็จจริง การสํารวจหลักฐาน 
2. จําแนกแยกแยะขอมูล ในประเด็น ดังนี้ 

- สวนที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับปญหา  
- ความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและ       

ความคิดเห็น 
- ความมีอคติ ความลําเอียง 
- ความชัดเจน กับความคลุมเครือ 
 

รัสเซล, เอนนิส, เดอคาโรลี, 
นิพนธ วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์ 
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี,
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
 

5. การตั้งสมมุติฐาน 1. ระบุสมมติฐาน โดยอาศัยความสัมพันธเชิงเหตุผล
2. กําหนดสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 

เดรสเซลและเมยฮิว,           
เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ 
 

6. การลงขอสรุป 1. สรุปปญหาจากหลักฐานและขอมูลที่มีอยู 
2. สรุปอยางสมเหตุสมผลโดยใชเหตุผลแบบอุปนัย

และนิรนัย 

เดรสเซลและเมยฮิว, รัสเซล, 
เอนนิส, เดอคาโรลี, นิพนธ 
วงศเกษม, เพ็ญพิศุทธิ์       
เนคมานุรักษ, ไบเออร 
 

7. การประเมินผล ประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซึ่งตองอาศัย
ความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 

เดอคาโรลี, เพ็ญพิศุทธิ์        
เนคมานุรักษ, ทิศนา แขมมณี, 
เวด, ไบเออร, เฟอรเรท 
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จากผลการวิเคราะหและสังเคราะหกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณจากตารางที่ 2.2 สามารถสรุป
ไดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการที่จําเปน ดังน้ี 

1. การระบุประเด็นปญหา ขอคําถาม ขออางหรือขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการ 
พิจารณาขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ เพ่ือกําหนดประเด็นปญหาขอสงสัย ประเด็นหลักท่ีควรพิจารณา   
รวมทั้งการพิจารณาความหมายของคําหรือความชัดเจนของขอความ 

2. การรวบรวมขอมูล ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการรวบรวบขอมูลจากแหลงตางๆ ไดแก  
การรวบรวมขอมูลโดยการสังเกตทั้งโดยทางตรงและทางออม รวมทั้งการดึงขอมูลจากประสบการณเดิมท่ีมีอยู 

3. การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ซึ่งจะตองอาศัยการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงที่มาของขอมูล การประเมินความถูกตองของขอมูล และการพิจารณาความพอเพียงของขอมูลท้ังในแง
ของปริมาณและคุณภาพตามประเด็นท่ีพิจารณา 

4. การระบุลักษณะขอมูล เปนการแยกแยะความแตกตางของขอมูลท่ีมีอยูวาขอมูลใดเปน 
ขอคิดเห็น ขอมูลใดเปนขอเท็จจริง และจัดลําดับความสําคัญของขอมูล รวมทั้งการพิจารณาไดถึง ขอตกลง
เบื้องตนท่ีอยูเบื้องหลังขอมูลท่ีปรากฏ ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการพิจารณาแยกแยะความแตกตาง
ของขอมูล การตีความขอมูล การสังเคราะห และการระบุขอสันนิษฐานเบื้องตน 

5. การตั้งสมมุติฐาน เพ่ือกําหนดขอบเขต แนวทางของการพิจารณาหาขอสรุปของขอคําถาม 
ประเด็นปญหา หรือ ขอโตแยง ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ และการตั้ง 
สมมุติฐาน 

6. การลงขอสรุป โดยพิจารณาเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมจากขอมูลท่ีปรากฏ ซึ่งตองอาศัย 
ความสามารถในการลงสรุปโดยการใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

7. การประเมินผล เปนการประเมินความสมเหตุสมผลของขอสรุป ซ่ึงตองอาศัยความสามารถใน 
การวิเคราะหและการประเมิน 
 

จากลักษณะความสามารถตาง ๆ ที่กอใหเกิดการคิดอยางมีวิจารณญาณและพฤติกรรมของบุคคล 
ที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาว  

 
สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเกิดจากหลายทักษะดวยกัน ไดแก ความสามารถในการ 

มองเห็นประเด็นปญหา ความเขาใจความหมายของขอความ การพิจารณารายละเอียด การพิจารณาความ     
นาเชื่อถือของขอมูล การตั้งสมมติฐาน การหาขอสรุป โดยใชความรูทางตรรกวิทยา ไดแก การนิรนัย       การ
อุปนัย ประกอบกับอาศัยความรู และประสบการณของตนเองเพื่อประเมินขอสรุปตาง ๆ ไดอยางสมเหตุสมผล  
เพ่ือการเชื่อถือและยอมรับในขอสรุปน้ันตอไป 
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ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 ระพินทร ฉายวิมล (2535) ไดศึกษารูปแบบการพัฒนาความสามารถทางการคิดอยางมีเหตุผล 
อุปมา – อุปไมย ดานภาษา ตามแนวทฤษฎีของ Sternberg ทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดย
ทดลอง 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบการรูคิด สวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวน
ประกอบการคิดปฏิบัติการ  รูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิดแสวงหาความรูและสวนประกอบการคิด
ปฏิบัติการ รูปแบบที่ 3 ฝกสวนประกอบการคิดปฏิบัติการ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกดวยรูป
แบบการฝกตามรูปแบบที่ 1 ฝกสวนประกอบการคิดทั้ง 3 สวน จะมีความคลองในการคิดดีกวานักเรียนท่ีได
รับการฝกรูปแบบที่ 2 ฝกสวนประกอบการคิด 2 สวน และรูปแบบที่ 3  ฝกสวนประกอบการคิด 1 สวน 
ตามลําดับ 
 เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2536) ไดศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับ 
นักศึกษาครู  โดยกลุมตัวอยางเปนนักศึกษาวิทยาลัยครูเชียงรายจํานวน 42 คน แบงเปนกลุมควบคุมและ         
กลุมทดลอง กลุมละ 21 คน ดวยวิธีการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
โดยใชรูปแบบพัฒนาการคิดที่ผูวิจัยสรางขึ้น กลุมควบคุมใชวิธีการสอนตามปกติ พบวา นักศึกษาหลังไดรับ
การฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากอนไดรับการฝกการคิด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 และนักศึกษากลุมที่ไดรับการฝกการคิดจะมีคะแนนเฉลี่ยสูงกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

เอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณตามแนวทฤษฎีของ 
โรเบิรต เอช. เอนนิส  ที่มีตอความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจโดย
กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาลปที่ 4 จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ดวยการสุม 
อยางงาย กลุมทดลองไดรับการฝกความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยใชสถานการณปญหาทาง
การพยาบาลอายุรศาสตรเปนเน้ือหา  สวนกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กําหนดใหดวย 
ตนเอง พบวา นักศึกษาที่เขารวมโปรแกรมมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักศึกษาหลงัเขารวมโปรแกรมมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
สูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สมัต อาบสุวรรณ (2538) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี       
วิจารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมี 
เหตุผล  การดําเนินการวิจัยมี  3 ขั้นตอน  ไดแก 1) การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณดานการตัดสินใจ 2) การทดลองใชโปรแกรม  3) การปรับปรุงโปรแกรม กลุมตัวอยาง คือ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2538 ของโรงเรียนซับใหม จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 31 คน  ผล
การวิจัยพบวา คาเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจของนักเรียน
หลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนนความสามารถ



 46

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณดานการตัดสินใจของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูงกวาเกณฑการประเมินหลัง
เขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2541) ไดศึกษาการพัฒนาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2535 จํานวน 195 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบ
สอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ ใชเวลาทํา 60 นาที แบงแบบสอบออกเปน 4 ตอน วัดความสามารถใน
การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการอุปนัย และความ
สามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ผลการวิจัยสรุปไดคาความยากของแบบสอบ มีคาอยูในชวง .40 ถึง .84 และคาอํานาจ
จําแนกอยูในชวง .10 ถึง .45 
 ประภาศรี  รอดสมจิตร (2542) ไดศึกษาการพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของเดอโบโน  กลุมตัวอยาง  
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนกฤษณา  จังหวัดสุพรรณบุรี  จํานวน 30 คน 
การวิจัยมี 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาขอมูลพื้นฐาน การสรางโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณการทดลองใชโปรแกรม และการปรับปรุงโปรแกรม  ผลการวิจัยพบวา คาเฉล่ียของคะแนนความ
สามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโครงการสูง
กวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นักเรียนที่เขารวม 
โปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง นักเรียน
ที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมมาก 

สุทธิศรี ลิขิตวรรณการ (2542) ไดศึกษาผลของการสอนแบบอุปนัยท่ีมีตอความมีวิจารณญาณจาก
การเรียนขาวและเหตุการณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสามเสนนอก สํานักงานเขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2535 จํานวน 60 คน 
กลุมแรก จํานวน 30 คน เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัย  และกลุมที่สอง จํานวน 30 คน 
เรียนจากแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการสอนของกระทรวง
ศึกษาธิการ และแบบวัดความมีวิจารณญาณจากขาวและเหตุการณ  วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแบบวัดความมี
วิจารณญาณ ในการวิเคราะห การวินิจฉัย การประเมินคา และการนําไปใช หลังการทดลองของนักเรียนกลุมท่ี
เรียนจากแผนการสอนดวยวิธีสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุมท่ีเรียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ            
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 Griffitts (1987) ไดทําการศึกษาผลการสอนแบบวิทยาศาสตรที่มีตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี
วิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนระดับ 3 และ 6 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบวัด
การคิดอยางมีวิจารณญาณ Cornell Critical Test, Level X และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร Science Subtest of the Standford Achievement Test ผลการวิจัยพบวา ไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางผลการสอนทั้งสองแบบตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมี  
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วิจารณญาณ แตพบวานักเรียนท้ังสองระดับที่ไดรับการสอนแบบเนนการปฏิบัติเปนหลักจะมีผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนในวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเนนตําราเปนหลักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

Phelps (1987) ไดศึกษาผลของการสอนใหคิดอยางมีวิจารณญาณตอการเพิ่มความสามารถการคิด
อยางมีวิจารญาณของนักศึกษาฝกหัดครู  ตัวแปรตน คือ วิธีการสอนใหคิดอยางไตรตรอง กับวิธีการสอนแบบ
ประชุมปรึกษา  ตัวแปรตาม คือ คะแนนความคิดอยางมีวิจารณญาณ  กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาฝกหัดครู  
ในสหรัฐอเมริกา  จํานวน  92 คน เครื่องมือที่ใช  คือ แบบวัด Cornell Critical Thinking Test (level Z) 
และแบบวัดความสามารถทางปญญา (Henmon – Nelson Mental Ability Test (College level) และ
แบบวัดการยึดม่ันในความคิดตน Rokeach Dogmatism seale Form E  การวิจัยเปนการทดสอบกอน
และหลังการทดลอง  วิธีดําเนินการวิจัยใหกลุมทดลองไดรับการสอนโดยวิธีการสอนใหคิดอยางไตรตรอง  
กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบประชุมปรึกษากัน การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะหความแปรปรวนรวม       
สหสัมพันธเพียรสัน และ t-test  ผลการวิจัยพบวา  มีความสัมพันธทางบวกอยางมีนัยสําคัญระหวางความ
สามารถทางสมองกับการคิดวิจารณญาณ และมีความสัมพันธทางลบอยางมีนัยสําคัญกับระหวางการยึดม่ันใน
ความคิดของตนเองวาถูกตองกับระดับการคิดอยางมีวิจารณญาณของเฉพาะกลุมทดลอง และคะแนนการคิด
อยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองและกลุมควบคุมเพ่ิมขึ้น  แตไมพบความแตกตางของระดับคะแนนที่เพ่ิม
ขึ้นของทั้งสองกลุม 
 Overton (1993) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนทักษะการคิดท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะการคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2  4   
และ 6 ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉล่ียของคะแนนกอนและ
หลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 2 แตพบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของ
คะแนนกอนและหลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 4 ในดานความสามารถทางการคิด การติดตอสื่อสาร 
การคาดคะเนและความรูดานเน้ือหาวิชาคณิตศาสตรและภาษา และพบวามีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนักเรียนในระดับ 6 ในดานความสามารถทาง
การคิด การตัดสินใจและการวางแผน 
 Corral-Verdugo, Victor (1996) ไดทําการศึกษาบริบทที่ทํานายความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณในนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 60 คน (กรณีศึกษานักเรียนเม็กซิกัน)  โดยใหทําแบบสอบถาม
เพื่อประเมินความสามารถในการแยกแยะความจริงและความคิดเห็น ตัวแปรที่เกี่ยวกับประชากรที่ศึกษาคือ 
เพศ อายุ และระดับชั้น ตัวแปรทางความคิด คือ ทักษะทางวิชาการ และความสามารถ pro - environmental  
และตัวแปรวิธีการสอน 4 วิธี คือ การสอนแบบบรรยาย  การยกตัวอยาง การใหผลยอนกลับ และการเสริม
แรง  หลังจากการวิเคราะหแบบ multiple regression ปรากฏวา วิธีการสอนแบบการยกตัวอยาง การใหผล
ยอนกลับ และการเสริมแรง  ความสามารถ pro - environmental และทักษะทางวิชาการ สามารถทํานาย
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
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Howenstein, Michell A. (1996) ไดทําการศึกษาตัวบงชี้ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมี 
วิจารณญาณของพยาบาล  กลุมตัวอยางจํานวน 160 คนที่ทํางานโรงพยาบาลในเมือง โดยมีตัวแปรที่ศึกษาคือ 
อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณการทํางานและเขตพื้นท่ีการทํางานพยาบาล  เครื่องมือวัด คือ Watson 
Glaser Critical Thinking Appraisal Tool (WGCTA) ผลการวิจัยพบวาอายุ และประสบการณการ
ทํางานมีความสัมพันธทางลบกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ สวนระดับการศึกษา และเขตพื้นท่ีการทํางาน
พยาบาลมีความสัมพันธทางบวกกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ   
 Sternberg, Torff and Grigorenko (1998) ไดทําการศึกษาโดยการจัดรูปแบบการสอนเพื่อ 
สงเสริมความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตตามแนวทฤษฎีสาม
เกลียว โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกรด 3 และนักเรียนระดับมัธยมศึกษาเกรด 8 
โดยการดําเนินการทดลอง ไดแบงการสอนออกเปน 3 รูปแบบ คือ 1) รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถ
ดานการจํา (Memory) 2) รูปแบบการสอนที่ เนนความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ  (Critical – 
Thinking) 3) รูปแบบการสอนที่เนนความสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิดสรางสรรค การคิด       เชิง
ประยุกต (Analytical, Creative, Practical Thinking) เครื่องมือท่ีใชในการเก็บขอมูล ไดแก แบบ
ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ (Multiple – choice items) แบบประเมินการแสดงออก 
(Performance base items) และแบบรายงานตนเอง (Self – report) สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาเกรด 
3 ผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชรูปแบบการสอนที่เนนความสามารถสามารถดานการคิดวิเคราะห การคิด
สรางสรรค และการคิดเชิงประยุกตตามแนวทฤษฎีสามเกลียวสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ      
นักเรียนทุกคนได แมวานักเรียนแตละคนจะมีรูปแบบของความสามารถทางการคิดท่ีแตกตางกัน 



   

บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการวิจัย เรื่อง ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ผูวิจัย      
ขอนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการดําเนินการวิจัยเปน 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
  ตอนที่ 1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือ 
  ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

1.1 ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาใน 
สถาบันราชภัฎ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  จากสถาบันราชภัฎทั้งหมด 41 แหง จํานวนนักศึกษา 
ทั้งหมด  40,772 คน 
 

1.2 การสุมกลุมตัวอยาง 
 

1.2.1 ผูวิจัยคัดเลือกสถาบันราชภัฏดวยวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (sample 
random  

sampling) จากการจับฉลากรายชื่อสถาบันราชภัฎ จํานวน  5 แหง ไดแก สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบัน
ราชภัฎมหาสารคาม สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบันราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา  

จากน้ันผูวิจัยดําเนินการติดตอขอเก็บขอมูลในแตละสถาบันผานอาจารยประจํา 
วิชาท่ีเปนศิษยเกาภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเลขานุการคณะเพื่อ 
ขอความรวมมือในการเก็บขอมูล ซึ่งคณาจารยจากทั้ง 5 สถาบันยินดีใหความรวมมือ  

1.2.2 ผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาจากการสุมแบบเจาะจง ซึ่งไดมาจากการ 
ติดตออาจารยประจําวิชาท่ียินดีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
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1.3 กลุมตัวอยาง    
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน 
สถาบันราชภัฎท่ีลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2545  จากสถาบันราชภัฎท้ังหมด 5 แหง          
ซึ่งผูวิจัยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม ตามจุดมุงหมายของการทดสอบ ดังนี้ 

1.3.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองใชเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น จํานวน 2 ครั้ง  
ซึ่งเปนนักศึกษาคนละกลุมกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน ดังน้ี 

1.3.1.1 ครั้งที่ 1 ทดสอบเครื่องมือ ไดแก แบบสอบความสามารถทางการคิด   
แบบสอบความสามารถในการประมวลผล และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
จํานวน 35 คน  

1.3.1.2 ครั้งที่ 2 ทดสอบเครื่องมือที่ปรับปรุงแกไขแลว จํานวน 30 คน         
1.3.2 กลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย จํานวน  418 คน  โดยใชขอมูล 

สวนน้ีในการหาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิดและความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ และการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการ
คิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ในขั้นตนผูวิจัยคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางขั้นตํ่าท่ีใชในการวิจัยดวยความเชื่อม่ัน 
95 %  และยอมใหมีขนาดความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ยท่ีเกิดขึ้นไดไมเกิน ± 5%  ซึ่งคํานวณจากสูตรของ 
Yamane ดังน้ี 
        n    =      N 
         1 + Ne2 
 

โดย  n    แทน  ขนาดกลุมตัวอยาง 
N   แทน  ขนาดของประชากร 
e   แทน  ความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยางที่ยอมรับได 

 
 ไดขนาดของกลุมตัวอยางขั้นตํ่าเทากับ  396 คน และจากการคํานวณสูตรของสุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม 
(2529) และศิริชัย กาญจนวาสี และคณะ (2540) เพื่อใชในการกําหนดขนาดที่พอดีของกลุมตัวอยาง และการ
ประมาณคาจําแนกตามประเภทของ parameter โดยคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางขั้นตํ่าท่ีใชในการวิจัยดวย
ความเชื่อม่ัน 95 %  และยอมใหมีขนาดความคลาดเคลื่อนของคาเฉลี่ยท่ีเกิดขึ้นไดไมเกิน ± 10 % จากสูตร 
 
        n   =       NZ2σx

 2 
         NE2 + Z2σx

 2 
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α
2

โดย  N   แทน  จํานวนสมาชิกทั้งหมดในประชากรเปาหมาย 
Z     แทน  คาโคงปกติ ณ ตําแหนงที่พื้นท่ีใตโคงที่หางเทากับ   − ซึ่งคา ± Z  
                   จะจํากัดพ้ืนท่ีตรงกลางของโคงปกติใหเปน ( 1 - α) 
σx

 2 แทน  คาความแปรปรวนในประชากรของตัวแปรที่สนใจ (x) 
E    แทน  ขนาดของความคลาดเคลื่อนสูงสุดท่ีผูวิจัยที่ยอมรับได 
n    แทน  ขนาดท่ีพอดีของกลุมตัวอยางในการประมาณคา µ ดวยความเชื่อม่ัน 
                 ( 1 - α) โดยที่คาประมาณจะไมเคลื่อนจากคาท่ีเปนจริงเกิน E 

 
คํานวณไดขนาดของกลุมตัวอยางขั้นตํ่าเทากับ  396 คน จะเห็นวา จากการคํานวณสูตรของ           

สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม และศิริชัย กาญจนวาสีและคณะไดจํานวนกลุมตัวอยางนักศึกษาใกลเคียงกันกับ       
สูตรของ Yamane 
 

ผูวิจัยจึงขอความรวมมือเก็บรวบรวมขอมูลจากสถาบันราชภัฎท่ีเปนกลุมตัวอยาง อยางนอยสถาบันละ 
100 คน รวมเปนนักศึกษา 500 คน  ซึ่งมากกวากลุมตัวอยางที่ตองการเก็บจริงประมาณ 26.26 %  

จากการเก็บรวบรวมขอมูลกลุมตัวอยางที่ยินดีใหความรวมมือ และจากการตรวจใหคะแนน พบวา         
กลุมตัวอยางที่ตอบขอสอบครบทุกชุดมีจํานวน 418 คน ซึ่งมากกวาขนาดกลุมตัวอยางขั้นต่ําประมาณ 5.56 
%  
ดังน้ัน กลุมตัวอยางที่เก็บขอมูลจริงมีจํานวนเพียงพอในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย ที่ระดับความเชื่อม่ัน 
95% ดังรายละเอียดในตารางที่ 3.1 
 
ตารางที่ 3.1  ประชากรและขนาดกลุมตัวอยางในแตละสถาบันที่ใชในการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
 

กลุมตัวอยางทั้งหมด กลุมตัวอยางที่เก็บจริง 
สถาบันราชภัฎ 

จํานวน(คน) รอยละ จํานวน(คน) รอยละ 
     

นครราชสีมา 1,329 19.20 92 22.01 
มหาสารคาม 1,753 25.32 88 21.05 
ลําปาง 1,372 19.82 108 25.84 
สวนดุสิต   1,358 19.58 55 13.16 
สวนสุนันทา  1,111 16.05 75 17.94 
     

    รวม 6,923 100.00 418 100.00 
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ตอนที่ 2 การพัฒนาเครื่องมือ 
 

2.1 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัยประกอบดวยเครื่องมือที่ผูวิจัยพัฒนาเอง  และเครื่องมือที่ 
ผูอื่นพัฒนาไวแลว ดังน้ี 
 

2.1.1 เครื่องมือที่ผูวิจัยพัฒนาเอง จํานวน 3 ชุด ไดแก  
1)   แบบสอบความสามารถทางการคิด  
2) แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  
3) แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
 

2.1.2 เครื่องมือที่ผูอื่นพัฒนาไวแลว จํานวน 1 ชุด คือ แบบสอบความสามารถในการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของเพ็ญพิศุทธ  เนคมานุรักษ จํานวน 56 ขอ วัดไดจาก ความสามารถดานการระบุ
ประเด็นปญหา ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
แหลงขอมูล ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน ความสามารถ 
ดานการลงขอสรุป และความสามารถดานการประเมินผล แบบสอบนี้ประกอบดวยขอคําถามท่ีมีลักษณะเปน
ปญหา สถานการณ  หรือขอมูลจากบทความ  หรือรายงานตาง ๆ ที่สามารถพบไดในชีวิตประจําวนัท่ีบุคคล
สามารถรับรูไดจากการทํางาน การศึกษา การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและจากสื่ออุปกรณตาง ๆ เชน การอาน
หนังสือพิมพ  การฟงวิทยุ  การชมโทรทัศน  เปนตน มีคาความยากระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก
ระหวาง .20 - .80 และคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ .71  เน่ืองจากแบบสอบนี้มีคุณภาพของแบบสอบ
อยูในระดับดี และมีการนําไปใชในการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณทั่วไปอยางกวางขวาง รวมทั้งเปน 
แบบสอบที่ใชกับกลุมตัวอยางระดับอุดมศึกษาซึ่งเปนระดับเดียวกับกลุมตัวอยางที่ตองการใชในการวิจัย  
ผูวิจัยจึงเห็นวาแบบสอบนี้มีความเหมาะสมในการวัดความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ            
นักศึกษาครูในการวิจัยครั้งน้ี 
 
2.2 แนวทางการสรางเครื่องมือ 
 
ระยะที่ 1 การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของและสรางนิยามปฏิบัติการ 

1.1 ศึกษาคนควา  รวบรวมขอมูลจากเอกสาร  ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแนวคิดของ 
ทิศนา แขมมณีและคณะ แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรูของกลุมประมวลผลขาวสารขอมูล และทฤษฎีสติปญญา 
สามศรของ Sternberg  
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1.2 สรางนิยามปฏิบัติการ และกําหนดจุดมุงหมายในการวัดลักษณะความสามารถในการ 
ประมวลผลอยางอัตโนมัติ ดังตารางที่ 3.2 และความสามารถในการประมวลผล ดังตารางที่ 3.3 

1.3 ทบทวนและพิจารณาความสามารถทางการคิด ในประเด็นตางๆ ไดแก ลักษณะการคิด                
จุดมุงหมายของการคิด วิธีคิดและเกณฑการตัดสิน รวมทั้งสอบถามเพิ่มเติมจากทิศนา แขมมณีและคณะ  
เพ่ือใหเกิดความเขาใจยิ่งขึ้นในการตีความ และเปนแนวทางในการสรางแบบสอบความสามารถทางการคิด 

1.4 กําหนดแนวทางในการสรางแบบสอบ ลักษณะการเขียนขอคําถาม  การสรางตัวเลือก การตอบ 
คําถาม และเกณฑการใหคะแนน 
 
ตารางที่ 3.2 ลักษณะความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ นิยามเชิงปฏิบัติการ และจุดมุงหมาย 

    ของการวัด 
                    
ลักษณะความสามารถในการประมวล

ผลอยางอัตโนมัติ 
นิยามเชิงปฏิบัติการ จุดมุงหมายของการวัด 

 
1. ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
   ตัวอักษร 

 
คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
ความเหมือนและความแตกตาง 
ระหวางตัวอักษร 

 
ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถเรียกขอมูลมาใชในการ
เปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตาง
ระหวางตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ 

2. ความสามารถในการคนหา        
   ตัวอักษร 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการคนหาและ 
เปรียบเทียบ ตัวอักษรจากชุดตัวอักษร
ที่กําหนดให 

ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกขอมูลได 
อยางอัตโนมัติเพ่ือใชในการคนหาและ 
เปรียบเทียบตัวอักษรที่กําหนดจาก 
ชุดตัวอักษรที่จัดวางในแนวระนาบ 
อยางเปนระเบียบ 

3. ความสามารถในการคนหา        
   ตัวอักษรแบบซับซอน 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการคนหาและ 
เปรียบเทียบ ตัวอักษรที่กําหนด 
จากชุดตัวอักษรที่วางเรียงอยางซับซอน 

ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูล
และความสามารถในการเรียกใชขอมูลได
อยางอัตโนมัติเพ่ือใชคนหาและเปรียบเทียบ
ตัวอักษรที่กําหนดจากชุดตัวอักษรที่วางเรียง
อยางไมเปนระเบียบ 

4. ความสามารถในการจับคู         
   ตัวเลขกับสัญลักษณ 

คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการแทนคาตัวเลข       
กับสัญลักษณ 

ความสามารถในการจํา  การจัดเก็บขอมูล      
การเรียกใชขอมูลเพ่ือแทนคาตัวเลข             
กับสัญลักษณไดอยางอัตโนมัติ 
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ตารางที่ 3.3 ลักษณะความสามารถในการประมวลผล นิยามเชิงปฏิบัติการ และจุดมุงหมายของการวัด 
         

ลักษณะความสามารถในการ
ประมวลผล 

นิยามเชิงปฏิบัติการ จุดมุงหมายของการวัด 

 
1. ดานอนุกรมตัวเลข       
  

 
คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 
 

 
ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของ
ระบบตัวเลขวาในแตละชุดตัวเลขที่กําหนดมาให
วามีระบบความสัมพันธอยางไร โดยอาศัย 
ความสามารถทางคณิตศาสตร เชน การบวก 
ลบ คูณ หาร เปนตน  

2. ดานตัวเลข           คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการมองเห็น 
ความสัมพันธของตัวเลข 
 

ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ
ระหวางชุดจํานวนตัวเลขตาง ๆ ทั้งในแนว
ระนาบและแนวดิ่ง และสามารถหาคําตอบ 
เก่ียวกับตัวเลขที่หายไปตามที่โจทยกําหนดได 
โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร เชน 
การบวก ลบ คูณ หาร เปนตน 

3. ดานการเปรียบเทียบปริมาณ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการเรียกขอมูล  
การคํานวณทางคณิตศาสตรเพ่ือใชใน
การเปรียบเทียบความมากกวา  
นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวน
และกลุมของจํานวนได 

ความสามารถในการเรียกขอมูล การคํานวณ 
ทางคณิตศาสตรเพ่ือใชในการประมาณคาแลว
เปรียบเทียบความมากกวา/นอยกวา/เทากับ 
ระหวางจํานวนและกลุมจํานวนได 

4. ดานการคํานวณ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการจัดกระทํากับตัว
เลข  โดยเลือกใชวิธีการบวก  ลบ  คูณ  
หรือหาร  แลวหาคําตอบไดอยาง       
ถูกตองตามโจทยที่กําหนด 

ความสามารถในการคิดคํานวณตัวเลขเพ่ือ      
แกปญหาทางคณิตศาสตรตามโจทยที่กําหนด 

5. ดานการลงสรุป คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการพิจารณาถึง 
ความเปนเหตุเปนผลกันจากประโยคที่
กําหนด แลวสามารถลงสรุปเหตุการณ
ไดอยางถูกตอง 

ความสามารถในการพิจารณาถึงความเปนเหตุ
เปนผลกันและความสามารถในการลงสรุป     
เหตุการณไดอยางถูกตอง 

6. ดานภาษา คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก 
ความสามารถในการหาคําที่มีความ
หมาย ตรงกันขาม และหาคําตอบของ
อุปมา - อุปไมย ตามโจทยที่กําหนด 
 

ความสามารถในการเรียกขอมูลเพ่ือหาคําที่มี
ความหมายตรงกันขามและความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะหและเปรียบเทียบความ
สัมพันธระหวางคํา 
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ระยะที่ 2 การสรางแบบสอบ 
 

ผูวิจัยสรางขอคําถามประมาณ 2 เทาของแบบสอบที่ตองการนําไปใชจริง เพ่ือชวยประหยัดเวลา 
ในการสรางขอสอบใหมแทนขอสอบเกาท่ีไมเขาเกณฑการคัดเลือกขอสอบ ทั้งจากการประเมินความสอดคลองของผูเช่ียวชาญ 
และจากการวิเคราะหหาคุณภาพขอสอบในดานคาความเที่ยง คาอํานาจจําแนก  
และคาความยาก เพ่ือใหไดขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑที่ตองการคัดเลือก 
 

ผูวิจัยสรางแบบสอบ จํานวน 3 ชุด ดังนี้ 
 

2.1 แบบสอบความสามารถทางการคิด  วัดลักษณะการคิด 9 ลักษณะ ไดแก 
ความสามารถในการคิดคลอง ความสามารถในการคิดหลากหลาย ความสามารถในการคิดละเอียด  
ความสามารถในการคิดชัดเจน ความสามารถในการคิดมีเหตุผล ความสามารถในการคิดถูกทาง 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดกวาง และความสามารถในการคิดไกล ขอสอบเปน  
แบบสอบความเรียง (แบบกึ่ง speed test)  

ในการสรางแบบสอบ ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบสอบของจรรยาพร  แกวสุจริต (2542) โดยใช
เน้ือหาสถานการณ ขอความที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือบทความที่กลุมตัวอยางสามารถพบเห็นไดในชีวิต
ประจําวันและเหมาะสมกับวุฒิภาวะของกลุมตัวอยาง เกณฑการใหคะแนน จะใหตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนด 
โดยในการสรางเกณฑการใหคะแนน ผูวิจัยจะพิจารณาจากเกณฑที่ผูวิจัยสรางขึ้นและนําคะแนนจากการ
ทดสอบของนักศึกษาที่ทดลองใชเครื่องมือ และกําหนดชวงคะแนนที่เหมาะสม 
 
ตารางที่ 3.4 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดคลอง 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ ความสามารถในการคิดคลอง หมายถึง คะแนนความถูกตองที่วัดไดจาก

ความสามารถในการบอกสิ่งที่เกี่ยวของกับเรื่องที่คิดไดจํานวนมากในเวลา 
อันรวดเร็ว  

คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. ความคลองแคลวทางความคิด (Ideational Fluency)  
2. ความคลองแคลวในการแสดงออก (Expressional Fluency) 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 2 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 4 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดความคลองแคลวทางความคิด (Ideational Fluency) จะกําหนดให

นักศึกษาเขียนคําหรือชื่อสิ่งของที่มีลักษณะที่อยูในประเภทเดียวกันใหได 
มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 3.4 (ตอ) 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
ตัวอยางคําถาม จงเขียนชื่อสิ่งของที่มีลักษณะเปนวงกลมมาใหไดมากท่ีสุด ภายในเวลา       

1 นาที 
ตัวอยางคําตอบ ลูกบอล  มวนกระดาษ  ลูกตุม  แวนตา  หลอดไฟ  เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน แตละคําตอบจะไดคําตอบละ 1 คะแนน 
 
ตารางที่ 3.5 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการคิดท่ีมีลักษณะ รูปแบบ 

ประเภท ที่หลากหลายแตกตางกัน  และสามารถนําความคิดเหลาน้ันมาจัด
เปนหมวดหมูได 
 

คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. การคิดคําตอบไดหลากหลายโดยไมตองมีคําแนะนํา (Spontaneous Flexibility) 
2. ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs)  
3. การจัดหมวดหมู 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 3 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 6 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดการคิดคําตอบไดหลากหลายโดยไมตองมีคําแนะนํา (Spontaneous 

Flexibility) กําหนดใหนักศึกษาบอกคําตอบมาใหไดจํานวนมากและมีความ
หลากหลายแบบ/ชนิด/พวก/ประเภทมากที่สุด 

ตัวอยางคําถาม บอกประโยชนของ ”กอนอิฐ“ มาใหมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

ตัวอยางคําตอบ ใชสราง  ใชตอก  ใชบด  ทับกระดาษ  เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน ใหคะแนนในความแตกตางของวิธีการใช    วิธีการละ 1 คะแนน  ถาบอก  

ในลักษณะที่เปนแบบ/ชนิด/พวก/ประเภท เดียวกัน เชน สรางอาคาร        
สรางเตา สรางบาน  ให 1 คะแนน  
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ตารางที่ 3.6 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการคิดละเอียด 
  

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการบอกถึงรายละเอียด      

ของสิ่งน้ัน ๆ ทั้งในสวนที่เปนรายละเอียดหลักและรายละเอียดยอย 
คุณลักษณะที่ตองการวัด 1. ความสามารถในการคิดใหไดประเด็นหลัก 

2. ความสามารถในการคิดใหไดประเด็นยอย 
จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 2 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ 6 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม การวัดความสามารถในการคิดใหไดประเด็นหลัก กําหนดใหนักศึกษา       

เขียนลักษณะสําคัญของสิ่งที่กําหนดให 
ตัวอยางคําถาม จงเขียนขอแตกตางระหวาง ”สม” และ ”ขาว” เขียนมาเปนขอๆ ใหได    

มากที่สุด  พรอมท้ังใหระบุวาในแตละขอ  ”สม” และ ”ขาว” มีลักษณะ       
แตกตางกันอยางไร  

ตัวอยางคําตอบ ชื่อ, สี, รูปทรง, รสชาติ เปนตน 
เกณฑการใหคะแนน แตละคําตอบจะไดคําตอบละ 1 คะแนน 

2.2 แบบสอบความสามารถในการประมวลผล วัดลักษณะการคิด 6 ลักษณะ ไดแก ความสามารถ
ดานอนุกรมตัวเลข ความสามารถดานตัวเลข ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถดาน
การคํานวณ ความสามารถดานการลงสรุป และความสามารถดานภาษา       

ขอสอบเปนแบบสอบเลือกตอบ  5 ตัวเลือก ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบสอบของ 
วรวรรณ สังสัพพันธ (2541) 
ตารางที่ 3.7 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถดานอนุกรมตัวเลข 
 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการหาความสัมพันธของ

ระบบตัวเลขวาชุดตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  ซึ่ง
ระบบความสัมพันธของตัวเลขมีหลายแบบ  จึงตองคนหาความสัมพันธของ
ระบบตัวเลขใหได โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร เชน การบวก 
ลบ คูณ หาร เปนตน 

คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของระบบตัวเลขวาในแตละชุด  
ตัวเลขที่กําหนดมาใหมีระบบความสัมพันธอยางไร  
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ตารางที่ 3.7 (ตอ) 
หัวเรื่อง รายละเอียด 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  5 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 5 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จํานวนตาง ๆ ในแตละขอ  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหนึ่ง       ให

พิจารณาดูวาจํานวนถัดไปจะเปนจํานวนเทาใด 
ตัวอยางคําถาม 1.     .01 ,  .1 ,  1 ,  10 ,  …. ? 

        ก. 20   ข. 100         ค. 200  ง. 1000       จ.  
2000 

ตัวอยางคําตอบ ข. 100 เพราะเปนการเพิ่มครั้งละ 10 เทา 
เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอ          

จะใหขอละ 0 คะแนน 
ตารางที่ 3.8 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถดานตัวเลข 

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากจากความสามารถในการมองเห็น            

ความสัมพันธของตัวเลข 
คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธระหวางชุดจํานวนตัวเลขตาง ๆ 

ทั้งในแนวระนาบและแนวดิ่ง และสามารถที่จะหาคําตอบเกี่ยวกับตัวเลข       
ที่หายไปตามโจทยกําหนดได โดยอาศัยความสามารถทางคณิตศาสตร         
เชน การบวก ลบ คูณ หาร เปนตน 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  7 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 7 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จํานวนตาง ๆ ในแตละชอง  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหนึ่ง   ใหพิจารณาดู

วาจํานวนในชองวางจะเปนจํานวนเทาใด 
ตัวอยางคําถาม 1.       43     33     24     16      9 

        -17    -12      -8     -5       
        ก. 0  ข. -1  ค. -2        
        ง. -3  จ. -4  

ตัวอยางคําตอบ ง. –3 เพราะความสัมพันธจากซายไปขวาเปนการบวกจํานวนที่ลดลงทีละ 1 
เริ่มจาก +5  +4  +3  ดังน้ันตัวตอไปจึงเปน +2 

เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให  
ขอละ 0 คะแนน 

?
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2.3 แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ วัดลักษณะการคิด 4 ลักษณะ ไดแก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร ความสามารถในการคนหาตัวอักษร  ความสามารถในการจับคู      
ตัวเลขกับสัญลักษณ  และความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน  

ขอสอบเปนแบบสอบถูก – ผิด และการเขียนตอบสั้น ๆ ผูวิจัยอิงรูปแบบลักษณะแบบทดสอบของ  
สเติรนเบิรน เกณฑการใหคะแนน  ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให
ขอละ 0 คะแนน 
ตารางที่ 3.9 ตัวอยางการสรางแบบสอบความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร  

หัวเรื่อง รายละเอียด 
นิยามเชิงปฏิบัติการ คะแนนความถูกตองที่วัดไดจากความสามารถในการเปรียบเทียบ            

ความเหมือนและความแตกตางระหวางตัวอักษร 
คุณลักษณะที่ตองการวัด ความสามารถในการจํา การระลึกถึงขอมูลและความสามารถในการเรียก 

ขอมูลมาใชในการเปรียบเทียบความเหมือนหรือความแตกตางระหวาง 
ตัวอักษรไดอยางอัตโนมัติ 

จํานวนขอสอบทั้งฉบับ  150 ขอ 
เวลาในการตอบทั้งฉบับ  ประมาณ 4 นาที 
ตัวอยางลักษณะคําถาม จงพิจารณาตัวอักษรในแตละขอตอไปนี้ โดยใหเขียนเครื่องหมาย  3       

หลังขอที่มีตัวอักษรตัวเดียวกันไมวาจะเปนตัวอักษรตัวพิมพใหญหรือ       
ตัวพิมพเล็ก และใหเขียนเครื่องหมาย  7 หลังขอที่ตัวอักษรแตกตางกัน 

ตัวอยางคําถาม 1.    M  n        ……. 
2.    Z  c        ……. 
3.    U    n        ……. 
4.    f  F        ……. 

ตัวอยางคําตอบ 1.  3 
2.  7 
3.  7 
4.  3 

เกณฑการใหคะแนน ถาตอบถูกในแตละขอจะใหขอละ 1 คะแนน ถาตอบผิดในแตละขอจะให  
ขอละ 0 คะแนน 
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ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ

สรุปคุณลักษณะที่มุงวัดในเบื้องตน กําหนดจุดมุงหมายของการวัด 
และกําหนดกรอบของการวัดและกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ 

อาจารยที่ปรึกษาและผูเช่ียวชาญตรวจสอบและใหขอเสนอแนะ 

วิเคราะหหาคา IOC และปรับปรุงแกไขขอคําถามตามขอเสนอแนะ 

สรางเครื่องมือโดยกําหนดรูปแบบของขอคําถาม คําตอบ 
การตรวจใหคะแนน 

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา 

ผูวิจัยทดลองใชเครื่องมือที่สรางข้ึนทุกชุดและขอความรวมมือจากนิสิตปริญญาตรี  
คณะครุศาสตร ทดลองใชเพ่ือจับเวลาและทดสอบความเปนปรนัยของขอคําถาม 

ปรับปรุงแกไข

ทดลองใชครั้งที่ 2 : ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ คัดเลือกและปรับปรุงแกไข

ทดลองใชครั้งที่ 1 : วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบโดยหาคาความเที่ยง
คาความยาก คาอํานาจจําแนก และคัดเลือกขอสอบและปรับปรุงแกไข 

กําหนดลักษณะเฉพาะและเขียนขอคําถาม 

ใชจริงกับกลุมตัวอยาง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิที่ 3.1  การดําเนินการสรางและพัฒนาแบบสอบ 

ข้ันตอน 
การพัฒนา 
เครื่องมือ 

ข้ันตอนการสราง
เครื่องมือ 
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ระยะที่ 3 การพัฒนาแบบสอบ 
3.1 นําแบบสอบที่สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบความครอบคลุมและความตรง   

เชิงเน้ือหา  การใชภาษา และขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
        3.2 หลังจากปรับปรุงแบบสอบตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูวิจัยนําแบบสอบ 
ไปใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญดานจิตวิทยา ดานการวัดและประเมินผล และมีความรูความเขาใจเปน
อยางดีเกี่ยวกับความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถใน
การคิดอยางมีวิจารณญาณ จํานวน 11 ทาน (ภาคผนวก ก)  ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบทั้ง 3 ชุดอีกครั้ง
ในดานความตรงเชิงเน้ือหา (content validity)  โดยพิจารณาในดานตาง ๆ ดังน้ี   

1) ความครอบคลุมและความเหมาะสมของเนื้อหา  
2) ภาษาที่ใชและประเด็นคําถามมีความเหมาะสมและความสมเหตุสมผลหรือไม  
3)   ขอสอบแตละขอวัดตรงกับคํานิยามที่กําหนดไวหรือไม  

3.3 ผูวิจัยไดดําเนินการปรับปรุงขอคําถาม ตัวเลือก ภาษาที่ใช ใหมีความเหมาะสม และ 
สมเหตุสมผลตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ 

3.4 ผูวิจัยทําการคัดเลือกขอสอบครั้งที่ 1 โดยพิจารณาจากการประเมินความสอดคลอง 
ของผูเชี่ยวชาญ โดยพิจารณาคาความสอดคลองระหวางลักษณะเฉพาะของขอสอบแตละขอกับความสามารถ  
ที่ตองการวัดในแตละดานตามคํานิยามที่กําหนดไว และคัดเลือกขอคําถามท่ีมีคาความสอดคลองภายในตั้งแต 
.5 ขึ้นไป  ปรากฏวา แบบสอบความสามารถในการคิด มีคาความสอดคลองภายใน 1.00 แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล มีคาความสอดคลองภายใน .99 และแบบสอบความสามารถในการประมวลผล   
อยางอัตโนมัติ  มีคาความสอดคลองภายใน 1.00   

ระยะที่ 4 การแกไขปรับปรุงขอคําถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
 ผูเชี่ยวชาญไดใหขอเสนอแนะแบบสอบแตละชุด ดังน้ี 

4.1 แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  ปรับแกไขดังน้ี 
1) ความสามารถในดานความสัมพันธของระบบตัวเลข จากเดิมพิมพ  

“1.   .01  .1   1   10 …. ?”  ใหใสเครื่องหมายจุลภาคค่ันระหวางตัวเลขแตละตัวเปลี่ยนเปน  
“1.   .01 ,  .1 ,  1 ,  10 , …. ?” 
   2) ขอสอบแตละขอควรมีวิธีคิดท่ีแตกตางกัน ขอสอบในที่อยูติดกันไมควรจะมี 
รูปแบบการคิดท่ีชี้แนะหรือชวยในการคิดขอตอไป 
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4.2 แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  ปรับแกไขดังน้ี 
   1) ใหระบุเวลาในการทําแบบสอบในแตละชุด 
   2) แบบสอบยอยชุดท่ี 1 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร อักษรตัวลวง
ที่ใชควรเปนอักษรที่มีลักษณะคลายคลึงกัน เชน ตัวอักษร “P” และตัวอักษร “R” ตัวอักษร “V” และตัว
อักษร “Y” เปนตน และควรบอกผูสอบดวยวาเปนการเปรียบเทียบตัวอักษรแบบพองเสียง 
   3) ความสามารถในการคนหาตัวอักษร ควรบอกผูสอบดวยวาเปนการเปรียบ
เทียบตัวอักษรแบบพองรูปเทาน้ัน 
   4) แบบสอบยอยชุดท่ี 3 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน ใหยาย
เสนประจากมุมบนซายมาไวมุมลางขวา เพื่อใหผูตอบสามารถใชสายตากวาดมองตัวอักษรทั้งหมดไดอยาง
สะดวก และจากเดิมพิมพวา “ชุดท่ี 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  v )” ใหใสคําวา “หรือ” ระหวางตัวอักษรที่อยู
ในวงเล็บ เปลี่ยนเปน  “ชุดที่ 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  หรือ  v )” 
  4.3 แบบสอบความสามารถทางการคิด  ปรับแกไขดังน้ี 

1) แบบสอบยอยทุกชุด ควรเขียนระบุเวลาในการทําขอสอบ 
2) แบบสอบยอยชุดท่ี 1 ความสามารถในการคิดคลอง ใหขีดเสนใตหรือทําตัวหนา 

ในประโยคคําสั่ง เชน “ใหนักศึกษาเขียนคําท่ีมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียงกับคําท่ีกําหนดใหมาใหมากที่สุด” 
3) แบบสอบยอยชุดท่ี 2 ความสามารถในการคิดหลากหลาย ควรเขียนบอกให         

ชัดเจนวา ”ใหนักศึกษาบอกประโยชนของสิ่งตางๆ ตอไปนี้มาใหมากที่สุด” 
4) แบบสอบยอยชุดท่ี 4 ความสามารถในการคิดชัดเจน ใหตีกรอบและมีเสนประ 

เพ่ือเวนท่ีใหเขียนตอบจํานวน 3 บรรทัด เปนตน 
ระยะที่ 5 การทดลองใชเครื่องมือ 

5.1 กอนจะนําแบบสอบไปใชกับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยทดลองใชเครื่องมือจํานวน 3 ชุดท่ี 
สรางขึ้น และไดขอความรวมมือจากนิสิต คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี จํานวน 4 คน ใหทดลองทํา      
แบบสอบกอนนําไปทดสอบเครื่องมือครั้งที่ 1 กับกลุมตัวอยาง ผูวิจัยจับเวลาเพื่อใชในการกําหนดคาเฉลี่ยของ
เวลาในการสอบเบื้องตน และทดสอบความเขาใจภาษาที่ใช หลังจากนั้นผูวิจัยทําการปรับปรุงขอความและ
กําหนดระยะเวลาสอบ 

5.2 นําแบบสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยางเพื่อใชในการ 
ทดสอบสมมติฐานของการวิจัย  จํานวน 2 ครั้ง รวมจํานวน 65 คน 

5.2.1 ทดลองใชเครื่องมือ ครั้งที่ 1 จํานวน 35 คน ทดลองใชกับนักศึกษา  
คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี สถาบันราชภัฎเพชรบุรีวิทยาลงกรณ เพ่ือตรวจดูความเหมาะสมของลักษณะ
คําถาม การใชภาษา ระยะเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบ ผูวิจัยใหนักศึกษาแตละคนเริ่มทําแบบสอบ 
พรอมกัน จับเวลาการตอบทั้งหมด สังเกตพฤติกรรมการสอบวามีอาการสงสัยในขอใด พรอมท้ังบันทึก 
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พฤติกรรมดังกลาว  และสัมภาษณหลังการตอบวาขอใดสงสัย  ขอใดเขาใจยาก  ขอใดควรแกไข  ขอใดที่ 
นักศึกษาเดา พิจารณาความเหมาะสมของเวลา เพ่ือนําขอมูลมาปรับปรุงเกี่ยวกับการใชภาษา และชวงเวลา 
ในการทําแบบสอบ รวมทั้งปญหาตาง ๆ ในการสอบ เพ่ือใหไดแบบสอบที่มีความเหมาะสมกอนนําไปใชกับ 
กลุมตัวอยางที่ตองการ รวมทั้งหาเวลาที่ผูสอบสวนใหญทําแบบสอบเสร็จ (Time Limit) โดยเวลาที่นักศึกษา
สงกระดาษคําตอบไดประมาณ 75 เปอรเซ็นต ก็ถือวาเปนเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบ  

5.2.2 นําผลท่ีไดมาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่ผูวิจัยกําหนด แลววิเคราะห 
คุณภาพโดยหาคาความเที่ยง คาความยาก และคาอํานาจจําแนก ปรากฏวา แบบสอบผานการเกณฑจํานวน      
2 ชุด คือ 

1) แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผล ขอคําถามที่ผูวิจัย 
สรางขึ้นมีจํานวน 144 ขอ เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา มีเทากับ .84  
คาความยากระหวาง .20 - .80 และคาอํานาจจําแนกระหวาง .20 - .80 มีขอสอบที่ผานเกณฑการคัดเลือก 
และนําไปใชจริงจํานวน 55 ขอ 

2) แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  
ขอคําถามท่ีผูวิจัยสรางขึ้นมีจํานวน 475 ขอ เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา  
มีเทากับ.98 เน่ืองจากแบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติน้ีเปนแบบสอบที่อาศัยการ 
รับรูและการเปรียบเทียบสัญลักษณ สามารถตอบไดโดยไมตองใชกระบวนการคิดที่ซับซอน ในชวงแรกของ
การตอบขอคําถาม ผูตอบสามารถตอบไดถูกเกือบทุกคน แตสิ่งที่จะจําแนกคนเกงและออนไดคือระยะเวลาใน
การตอบสนองขอสอบ ผูวิจัยจึงไมหาคาความยากและอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดน้ี และนําไปใชจริง 
ทั้ง 475 ขอ เน่ืองจากเมื่อทดลองใชเครื่องมือกับนักศึกษา พบวามีความเหมาะสมเกี่ยวกับปริมาณขอสอบ 
และระยะเวลาที่วัด 

5.2.3 ผูวิจัยทําการปรับปรุงแกไขและสรางขอคําถามเพิ่มในแบบสอบชุดท่ี 3  
คือ แบบสอบความสามารถทางการคิด จํานวน 45 ขอ นําไปใหอาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ      
อีกครั้ง แลวนําไปทดสอบเครื่องมือ ครั้งที่ 2 ทดลองใชกับนักศึกษา คณะครุศาสตร ระดับปริญญาตรี 
สถาบันราชภัฎสวนดุสิต จํานวน 30 คน ซึ่งเปนนักศึกษาครูที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน
ของ 
การวิจัย เม่ือวิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งฉบับ ปรากฏวา มีคาเทากับ .90  คาความยาก 
อยูในชวง .34 − .77 คาอํานาจจําแนก อยูในชวง .20 − .39 มีขอสอบที่ผานเกณฑการคัดเลือกและนําไปใชจริง 
จํานวน 28 ขอ 

5.3  ผูวิจัยทําการคัดเลือกขอสอบครั้งที่ 2 โดยพิจารณาจากการวิเคราะหหาคุณภาพ
ขอสอบในดานคาความเที่ยง คาอํานาจจําแนก และคาความยาก เพื่อใหไดขอสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑที่
ตองการ  คัดเลือก ผูวิจัยจึงไดแบบสอบที่มีจํานวนขอถามผานเกณฑการคัดเลอืก ครบทั้ง 3 ชุด รายละเอียด 
ดังตารางที่ 3.10 
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ตารางที่ 3.10 จํานวนขอคําถามในเครื่องมือที่ใชในการวิจัย (แบบสอบที่ผูวิจัยพัฒนาเอง) 
 

ชุดที่ แบบสอบ 
จํานวนขอคําถาม 
ที่สรางและพัฒนา 

จํานวนขอคําถาม 
ที่คาดวาจะใชจริง 

จํานวนขอคําถาม 
ที่ใชจริง 

 

1 
 

ความสามารถทางการคิด 
   

    คิดคลอง 6 3 2 
    คิดหลากหลาย 7 3 3 
    คิดละเอียด 4 3 2 
    คิดชัดเจน 4 3 3 
    คิดถูกทาง 5 3 2 
    คิดอยางมีเหตุผล 4 3 3 
    คิดลึกซึ้ง 7 3 2 
    คิดกวาง 5 3 3 
    คิดไกล 3 3 3 
 รวมทั้งฉบับ 45 27 28 
     

2 ความสามารถในการประมวลผล    
    อนุกรมตัวเลข 20 10 5 
    ตัวเลข 20 10 7 
    การเปรียบเทียบปริมาณ 20 10 10 
    การคํานวณ 24 10 10 
    การลงสรุป 20 10 9 
    ภาษา 40 10 14 

 รวมทั้งฉบับ 144 60 55 
     

3 ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ 

   

    การเปรียบเทียบตัวอักษร 150 150 150 
    การคนหาตัวอักษร 90 90 90 
    การคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 160 160 160 
    การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 75 75 75 
 รวมทั้งฉบับ 475 475 475 
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ตารางที่ 3.11 จํานวนขอคําถามในแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
                ที่เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษพัฒนาขึ้น 
 

ชุดที่ แบบสอบ 
จํานวนขอคําถาม 
ที่พัฒนาแลว 

 

1 
 

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

    การระบุประเด็นปญหา 7 
    การรวบรวมขอมูล 7 
    การพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 7 
    การระบุลักษณะของขอมูล 7 
    การตั้งสมมุติฐาน 7 
    การลงขอสรุป 14 
    การประเมินผล 7 
   

 รวมทั้งฉบับ 56 
 
ตารางที่ 3.12 สรุปคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

ชื่อแบบสอบ IOC 
สูตรหา 

ความเที่ยง คาความเที่ยง คาความยาก 
คาอํานาจ
จําแนก 

      

แบบสอบที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น      
1. ความสามารถทางการคิด 1 แอลฟา .90 .34 - .77 .20 - .39 
2. ความสามารถในการ 
   ประมวลผล 

.99 KR-20 .84 .20 - .80  .20 - .80  

3. ความสามารถในการ 
   ประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

1 Split-half .98 - - 
      
 

แบบสอบที่ผูอื่นพัฒนา      

1. ความสามารถทางการคิด 
   อยางมีวิจารณญาณ 
 

- KR-20 .71 .20 - .80  .20 - .80  
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ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล 
3.1 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลรวมทั้งสิ้นประมาณ 3 เดือน คือ ตั้งแตเดือนธันวาคม 2545  ถึง 
เดือนกุมภาพันธ 2546 
 
3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

3.2.1 ผูวิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมขอมูลรวมกับอาจารยที่ปรึกษา เชน  
1) วางแผนการดําเนินการเก็บขอมูลโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย  
2) การโนมนาวใจผูสอบใหเห็นความสําคัญของการสอบ  
3) การใหแรงกระตุนในการทําขอสอบ  
4) การอธิบายวิธีการทําขอสอบอยางชัดเจน  
5) การปองกันไมใหผูสอบยอนกลับมาทําแบบสอบชุดเดิมดวยการใชสีกระดาษคําถามที่มี

ความแตกตางกัน ซึ่งทําใหผูคุมสอบและผูชวยคุมสอบสามารถมองเห็นไดอยางเดนชัด  
6) การรักษาเวลาในการสอบอยางเครงครัดโดยเม่ือหมดเวลาการสอบใหนักศึกษาวาง

กระดาษคําตอบไวบนพื้นดานขวาของเกาอี้ และใหผูชวยคุมสอบเก็บกระดาษคําตอบ
ทันทีที่หมดเวลา เปนตน 

3.2.2 ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บขอมูลจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
โดยผูวิจัยประสานงานโดยตรงกับอาจารยผูสอนที่มีความเต็มใจในการใหนักศึกษาเปนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งนัดหมายวัน 
เวลากับอาจารยผูควบคุมนักศึกษาท่ีเปนกลุมตัวอยางวิจัย โดยแจงใหนักศึกษาทราบวันและเวลาสอบลวงหนาอยางนอย 7 วัน  

3.2.3 นําแบบสอบไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
3.2.4 การดําเนินการสอบ  ผูวิจัยและผูชวยวิจัย (ผูชวยคุมสอบ) ดําเนินการสอบตามวัน เวลา 

ที่นัดหมายกับกลุมตัวอยางไว กอนดําเนินการสอบ ผูวิจัยอธิบายถึง วัตถุประสงคในการสอบ ความสําคัญของการทําแบบสอบ 
ประโยชนที่นักศึกษาจะไดรับ และวิธีสอบ ตลอดจนขอความรวมมือใหนักศึกษาต้ังใจทํา 
อยางเต็มที่ (ทั้งนี้บางกลุมอาจารยผูสอนใหความอนุเคราะหชวยในการคุมสอบรวมกับผูวิจัย) 

3.2.5   ในการทําแบบสอบแตละชุด ใหนักศึกษาเขียน ช่ือ นามสกุล  ลงในกระดาษคําตอบให 
เรียบรอยแลวแจกแบบสอบ ทั้งน้ีผูวิจัยขอรองใหนักศึกษาต้ังใจฟงคําส่ังขอสอบทุกชุดและไมเปดอานโจทยกอนไดรับคําส่ังให
ลงมือทําขอสอบพรอมกัน  ผูวิจัยอธิบายวิธีการทําแบบสอบแตละชุดอยางละเอียด โดยอานคําแนะนําทั่วไป อธิบายลักษณะ
ของแบบสอบ และวิธีการทําขอสอบโดยทั่วไป  หลังจากนั้นใหนักศึกษาอาน   คําช้ีแจง หากนักศึกษาสงสัยใหถาม เม่ือเขาใจ
แลวใหนักศึกษาลงมือทําขอสอบพรอมกัน เริ่มจับเวลาในการทําแบบสอบของนักศึกษา ผูวิจัยและผูชวยวิจัยจะเปนผูควบคุม
เวลาในการทําแบบสอบแตละชุดอยางเครงครัด  
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะห โดยมีแนวทางในการวิเคราะหขอมูลและการใชคาสถิติตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
1. วิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD)  

คาความโดง (kurtosis) และคาความเบ (skewness) ของคะแนนแบบสอบ 
2. วิเคราะหหาคาความเที่ยงของแบบสอบความสามารถทางการคิดโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 

(Cronbach’s alpha coefficient) แบบสอบความสามารถในการประมวลผลใชสูตร KR-20 (Kuder- 
Richardson Formula 20) และแบบสอบความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติใชสูตรการแบงครึ่ง         
ขอสอบ (Split-half) 

3. วิเคราะหคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบสอบความสามารถทางการคิด  และ  
แบบสอบความสามารถในการประมวลผล  

4.  วิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด ความสามารถในการ 
ประมวลผลอยางอัตโนมัติ เพ่ือสรางสมการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษา 
ครูระดับปรญิญาตรี 

5. วิเคราะหหาคาสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด   
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ 

6. วิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) จากตัวแปรในกลุม 
ความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ 
 
  



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทาง 
การคิด และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ)  
โดยแบงการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังน้ี  

 
ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

(S.D.) คาความเบ (Skewness) และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความ
สามารถในการประมวลผล แบบสอบ 
ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ 
 

ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนัก
ศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 

ตอนที่ 4  การวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครู 
ระดับปริญญาตรี 
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อักษรยอและสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดอักษรยอและสัญลักษณ 
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพ่ือความหมายในการเสนอผลการวิเคราะหใหเขาใจตรงกัน ดังนี้ 
 

อักษรยอชื่อตัวแปรในกลุมความสามารถในการคิด 
 

Flu  แทน ความสามารถในการคิดคลอง 
Flex  แทน ความสามารถในการคิดหลากหลาย 
Ela  แทน ความสามารถในการคิดละเอียด 
Clear  แทน ความสามารถในการคิดชัดเจน 
Res  แทน ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
Rig  แทน ความสามารถในการคิดถูกทาง 
Deep  แทน ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
Broad  แทน ความสามารถในการคิดกวาง 
Prosp  แทน ความสามารถในการคิดไกล 
Think  แทน  คะแนนรวมความสามารถทางการคิด 

 
อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการประมวลผล 
 

P1  แทน ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข  
P2  แทน ความสามารถดานตัวเลข    
P3  แทน ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
P4  แทน ความสามารถดานการคํานวณ 
P5  แทน ความสามารถดานการลงสรุป    
P6  แทน ความสามารถดานภาษา 
Process  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการประมวลผล 
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อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

  Auto1  แทน ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร   
Auto2  แทน ความสามารถในการคนหาตัวอักษร   
Auto3  แทน ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
Auto4  แทน ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
Auto  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

 
อักษรยอช่ือตัวแปรในกลุมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

Crt1  แทน ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา 
Crt2  แทน ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 
Crt3  แทน ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล         
Crt4  แทน ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
Crt5  แทน ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน 
Crt6  แทน ความสามารถดานการลงขอสรุป 
Crt7  แทน ความสามารถดานการประเมินผล 
TotalCrt  แทน  คะแนนรวมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณ

ญาณ 
 

สัญลักษณอื่นๆ 
F  แทน ชุด (Function) 
λ  แทน คาไอเกน (Eigenvalue) 
RC  แทน คาความสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical Correlation) 
Λ  แทน คาวิ้ลคแลมดา (Wilks’ lambda) 
χ2  แทน คาไคสแควร    
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 เม่ือเก็บรวบรวมขอมูลครบถวนตามแผนการวิจัยแลว ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหปรากฏผลดังน้ี 
 
ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับคามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
คาความเบ (Skewness) และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถในการ
ประมวลผล แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณ
ญาณ ปรากฏผลดังตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1 คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) คาความเบ (Skewness)  

    และคาความโดง(Kurtosis) ของแบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถ 
    ในการประมวลผล แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และแบบสอบ 
    ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

ตัวแปร คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

สวน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ความเบ ความโดง 

      

คิดคลอง (Flu) 20 8.046 3.906 .534 -.403 
คิดหลากหลาย (Flex) 15 10.928 5.563 -.211 -.844 
คิดละเอียด (Ela) 20 8.072 3.403 .236 .168 
คิดชัดเจน (Clear) 15 6.037 2.825 -.024 -.484 
คิดอยางมีเหตุผล (Res) 10 5.841 2.620 -.227 -.896 
คิดถูกทาง (Rig) 9 3.921 1.380 .679 .611 
คิดลึกซึ้ง (Deep) 10 5.161 1.800 -.005 .018 
คิดกวาง (Broad) 15 9.054 3.129 -.220 -.305 
คิดไกล (Prosp) 15 8.600 3.198 -.202 -.155 
อนุกรมตัวเลข (P1) 5 1.81 1.125 .702 .131 
ตัวเลข (P2) 7 3.34 1.658 .181 -.496 
การเปรียบเทียบปริมาณ (P3) 10 4.69 2.038 -.047 -.600 
การคํานวณ (P4) 10 3.66 1.900 .367 -.270 
การลงสรุป (P5) 9 3.99 1.980 .072 -.576 
ภาษา (P6) 14 7.18 2.477 -.235 -.202 
การเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) 150 125.38 29.505 -1.395 1.588 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 
 

ตัวแปร คะแนนเต็ม 
คะแนน
เฉลี่ย 

สวน 
เบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ความเบ ความโดง 

      

การคนหาตัวอักษร (Auto2) 90 80.71 13.541 -1.891 6.275 
การคนหาตัวอักษร แบบซับ
ซอน(Auto3) 

75 74.49 25.524 2.131 4.756 

การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
(Auto4) 

160 137.75 24.769 -1.032 .272 

การระบุประเด็นปญหา (Crt1) 7 3.73 1.356 -.257 -.157 
การรวบรวมขอมูล (Crt2) 7 3.94 1.509 -.072 -.491 
การพิจารณาความนาเช่ือถือของ
แหลงขอมูล (Crt3) 

7 2.51 1.113 .134 .114 

การระบุลักษณะขอมูล (Crt4) 7 3.24 1.366 -.077 -.277 
การตั้งสมมติฐาน (Crt5) 7 3.98 1.497 -.334 -.379 
การลงสรุป (Crt6) 14 7.98 2.152 -.522 .343 
การประเมินผล (Crt7) 7 3.75 1.537 -.198 -.474 
ความสามารถทางการคิด (Think) 129 65.80 14.96 .106 -.154 
ความสามารถในการประมวลผล 
(Process) 

55 24.67 6.89 .041 -.658 

ความสามารถในการประมวลผล 
อยางอัตโนมัติ (Auto) 

475 418.24 53.11 -1.122 .710 

ความสามารถทางการคิดอยางมี 
วิจารณญาณ (TotalCrt) 

56 29.13 6.26 -.686 1.464 

   
 

จากตารางที่ 4.1 เม่ือพิจารณาโดยรวมแลวปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยระหวางแบบสอบความสามารถ 
ทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
มีคาเทากับ 65.80 , 418.24 และ 29.14 ตามลําดับ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยมากกวาครึ่งหน่ึงของคะแนนเต็ม  
สวนคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบความสามารถในการประมวลผล  มีคาเทากับ 24.67 ซึ่งจะเห็นวาคะแนนเฉลี่ย
นอยกวาครึ่งหน่ึงของคะแนนเต็ม  
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณระหวางตัวทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีจากตัวแปรอิสระในกลุมความสามารถทางการคิด และความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
2.1 ผูวิจัยใชการวิเคราะหถดถอยแบบพหุคูณปกติ (Enter Multiple Regression Analysis) วิเคราะหตัว
แปรอิสระในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปน
ขั้นแรก ปรากฏผลดังตารางที่ 4.2 

ตารางที่ 4.2 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบปกติ ในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมี 
    วิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จากกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
    และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 

ตัวแปร B Beta t Sig t 
     

ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) -.234 -.154 -3.507** .001 
ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) -6.705E-02 -.063 -1.448 .148 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .147 .085 1.894 .059 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) -4.203E-02 -.020 -.461 .645 
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) 3.018E-02 .014 .324 .746 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .421 .097 2.187** .029 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .543 .163 3.651** .000 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .103 .054 1.103 .271 
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .298 .160 3.286** .001 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .205 .039 .883 .378 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) -1.148E-02 -.003 -.073 .942 
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .575 .197 3.993** .000 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .162 .052 1.192 .234 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .315 .105 2.312** .021 
ความสามารถดานภาษา (P6) .345 .142 3.187** .002 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) -1.162E-03 -.005 -.112 .911 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 4.051E-04 .001 2.449 .985 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับ
ซอน(Auto3) 

3.360E-02 .142 2.449** .015 

ความสามารถในการจับคู ตั ว เลขกั บ สัญ ลักษณ 
(Auto4) 

2.573E-02 .106 1.785 .075 

     

R = .624 ; R2 = .361 ; F = 13.373 
หมายเหตุ  *p < .05  **p< .01 
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 จากตารางที่ 4.2 พบวา ตัวแปรอิสระที่มีคาสัมประสิทธิ์การทํานายความสามารถทางการคิดอยาง       
มีวิจารณญาณของนักศึกษาครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 8 ตัว โดยกลุมตัวแปรอิสระ       
ทั้ง 8 ตัวที่ใชทํานายมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .624 และสามารถรวมอธิบายความแปรป
รวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรีไดรอยละ 36.1 (R2 = 
.361) 

กลุมตัวแปรทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูทั้ง 8 ตัว เรียง
ลําดับจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอยที่มีคามากไปหานอย ไดแก ความสามารถในการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)  
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดคลอง 
(Flu) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถ
ดานการลงสรุป (P5) และความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) 

2.2 หลังจากนั้น ผูวิจัยวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกตัวแปรเปนลําดับขั้น (Stepwise  
Multiple Regression Analysis) เปนขั้นตอไป เพ่ือคัดเลือกตัวแปรอิสระที่ดีในการทํานายความสามารถ 
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ปรากฏผลดังตารางที่ 4.3 
ตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณแบบคัดเลือกตัวแปรเปนลําดับขั้น ในการทํานายความสามารถ 
              ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จากกลุมตัวแปรอิสระ 

    ความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
ตัวทํานาย B Beta R R2 F Sig F 

       
การเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .665 .228 .416 .173 87.206** .000 
การคิดลึกซึ้ง (Deep) .569 .171 .503 .253 70.137** .000 
ภาษา (P6) .369 .153 .537 .288 55.797** .000 
การคิดไกล (Prosp) .348 .187 .565 .319 48.300** .000 
การคนหาตัวอักษร 
แบบซับซอน (Auto3) 

4.103E-02 .173 .576 .332 41.008** .000 

การคิดถูกทาง (Rig) .495 .114 .587 .345 36.023** .008 
การคิดคลอง (Flu) -.206 -.136 .597 .357 32.494** .002 
การลงสรุป (P5) .351 .117 .606 .367 29.672** .009 
การจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
(Auto4) 

2.668E-02 .110 .612 .375 27.151** .029 

       
R = .612 ; R2 = .375 ; F = 27.151 

หมายเหตุ  *p < .05    **p < .01 
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^

 
ผลการวิเคราะหที่นําเสนอจากตารางที่ 4.3 สามารถสรุปไดวา กลุมตัวแปรอิสระทั้ง 9 ตัวที่ใชทํานาย

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ 
.612 และสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ 
นักศึกษาครู ไดประมาณรอยละ 37.5 (R2  = .375) 

ตัวแปรอิสระทั้ง 9 ตัวที่ใชในการทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เรียงลําดับจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอยท่ีมีคามากไปหานอย ไดแก        
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการ    
คนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานภาษา (P6) 
ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) ความสามารถดานการลงสรุป (P5) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) 

ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสามารถนํามาสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนดิบ ดังน้ี 
    Z (TotalCrt)   = 9.121 + .665(P3) + .569(Deep) + .369(P6) + .348(Prosp)  

+ .0041(Auto3) + .495(Rig) - .206(Flu) + .351(P5)  
+ .0027(Auto4) 

 
ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณสามารถนํามาสรางสมการถดถอยในรูปคะแนนมาตรฐาน ดังน้ี 
            

    Z TotalCrt =  .228Z(P3) + .171Z(Deep) + .153Z(P6) + .187Z(Prosp) + .173Z(Auto3)        
                                         + .114Z(Rig) - .136Z(Flu) + .117Z(P5) + .110Z(Auto4) 
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ระดับปริญญาตรี 
 
ตารางที่ 4.4  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางชุดตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด 

     และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับชุดตัวแปรตามความสามารถทางการคิด 
     อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

 
 

Function 
Canonical 
Correlation 

(RC) 

Eigenvalue 
(λ) 

Wilk’s lamda 
(Λ) 

Chi-square 
(χ2) d.f. p 

       

1 .633** .4007 .435 335.666 133.00 .000 
2 .325 .1056 .727 128.751 108.00 .085 
3 .276 .0762 .813 83.588 85.00 .523 
4 .211 .0445 .880 51.709 64.00 .865 
5 .180 .0324 .921 33.291 45.00 .901 
6 .164 .0269 .952 20.054 28.00 .862 
7 .149 .0222 .978 9.036 13.00 .770 
       

หมายเหตุ   **p < .01 
 

จากตารางที่ 4.4 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธคาโนนิคอลระหวางกลุมของตัวแปรอิสระทั้ง 3 กลุม          
คือ กลุมตัวแปรความสามารถทางการคิด (มี 9 ตัวแปร) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผล  
(มี 6 ตัวแปร) กลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ (มี 4 ตัวแปร) กับกลุมตัวแปรตามความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ (มี 7 ตัวแปร) พบวา ชุดของตัวแปรที่มีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .00 (P < .01) อยู 1 ชุด ซึ่งมีคาสหสัมพันธคาโนนิคอล เทากับ .633 สามารถอธิบายความสัมพันธไดเทากับ .4007  
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ตารางที่ 4.5 คาน้ําหนักความสําคัญคาโนนิคอลระหวางชุดตัวแปรอิสระของความสามารถทางการคิด 
              และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับชุดตัวแปรตามความสามารถ 
              ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ประเภท 
ของตัวแปร 

ชื่อตัวแปร 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 
(คะแนนดิบ) 

ชุดที่ 1 (Function1) 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 

(คะแนนมาตรฐาน) 
ชุดที่ 1 (Function1) 

    
ชุดตัวแปรอิสระ ความสามารถในการคิดคลอง(Flu) .054 .212 
 ความสามารถในการคิดหลาก

หลาย(Flex) 
.019 .108 

 ความสามารถในการคิดละเอียด(Ela) -.033 -.114 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน(Clear) .012 .034 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุ

ผล(Res) 
-.003 -.007 

 ความสามารถในการคิดถูกทาง(Rig) -.124 -.170 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง(Deep) -.160 -.286 
 ความสามารถในการคิดกวาง(Broad) -.021 -.065 
 ความสามารถในการคิดไกล(Prosp) -.073 -.235 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข(P1) -.027 -.030 
 ความสามารถดานตัวเลข(P2) .011 .017 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ

ปริมาณ(P3) 
-.174 -.356 

 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) -.046 -.089 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) -.090 -.178 
 ความสามารถดานภาษา (P6) -.085 -.209 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบ 

ตัวอักษร (Auto1) 
.001 

 
.024 

 ความสามารถดานการคนหาตัว
อักษร(Auto2) 

.001 
 

.011 

 ความสามารถดานการคนหาตัวอักษร 
แบบซับซอน (Auto3) 

-.009 
 

-.218 

 ความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับ
สัญลักษณ (Auto4) 

-.008 
 

-.200 
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ตารางที่ 4.5 (ตอ) 
 

ประเภท 
ของตัวแปร ชื่อตัวแปร 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 
(คะแนนดิบ) 

ชุดที่ 1 (Function1) 

สัมประสิทธิ์ 
คาโนนิคอล 

(คะแนนมาตรฐาน) 
ชุดที่ 1 (Function1) 

    

ชุดตัวแปรตาม ความสามารถดานการระบุปญหา (Crt1) -.112 -.151 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล 

(Crt2) 
-.203 

 
-.301 

 ความสามารถดานการพิจารณาความ       
นาเช่ือถือของแหลงขอมูล(Crt3) 

-.076 
 

-.084 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล 
(Crt4) 

-.093 
 

-.125 

 ความสามารถดานการตั้งสมมติ
ฐาน(Crt5) 

-.171 
 

-.252 

 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) -.181 -.375 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) -.237 -.362 
    
 

จากตารางที่ 4.5 เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์คาโนนิคอล (Canonical coefficients) ของตัวแปร พบวา ความ
สัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ จํานวน 7 ตัว ไดแก ความสามารถดานการ 
เปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp)  
ความสามารถดานการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  
ความสามารถดานภาษา (P6) และความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจาก 
กลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5)  
โดยกลุมของตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวก ซึ่งตัวแปรที่มีความสําคัญในมิตินี้พิจารณาจากคา
สัมประสิทธิ์คาโนนิคอล (Canonical coefficients) ที่เดน คือ มีคาสูงสุดลงมาจนถึงคาที่เปนครึ่งหนึ่งของคาที่สูงสุด และ
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับตัวแปรคาโนนิคอล (canonical structure  
correlation) ที่มีนัยสําคัญ และมีคาตั้งแต .2 ข้ึนไป (S ≥ .2) 
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 
4.1 ผูวิจัยวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญา

ตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax ปรากฏผลดังตารางที่ 
4.6  
ตารางที่ 4.6 คาไอเกน รอยละของความแปรปรวน และรอยละของความแปรปรวนสะสมของ 
              ความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 
 

องคประกอบ คาไอเกน 
รอยละของ 

ความแปรปรวน 
รอยละของ 

ความแปรปรวนสะสม 
    

1 4.856 18.679 18.679 
2 1.990 7.655 26.334 
3 1.603 6.164 32.498 
4 1.382 5.317 37.815 
5 1.302 5.007 42.822 
6 1.225 4.711 47.533 
7 1.030 3.960 51.493 
8 .996 3.830 55.323 
9 .985 3.788 59.111 
10 .908 3.491 62.602 
11 .873 3.357 65.959 
12 .830 3.193 69.152 
13 .766 2.947 72.099 
14 .745 2.864 74.962 
15 .717 2.756 77.718 
16 .688 2.648 80.366 
17 .656 2.524 82.890 
18 .638 2.453 85.343 
19 .614 2.360 87.703 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ)  
 

องคประกอบ คาไอเกน 
รอยละของ 

ความแปรปรวน 
รอยละของ 

ความแปรปรวนสะสม 
    

20 .585 2.249 89.952 
21 .538 2.069 92.021 
22 .510 1.961 93.982 
23 .496 1.907 95.889 
24 .443 1.702 97.591 
25 .401 1.542 99.133 
26 .226 .867 100.00 

    

 
จากตารางที่ 4.6 เม่ือพิจารณาคาไอเกนซึ่งเปนผลบวกของกําลังสองของน้ําหนักตัวประกอบ 

บนตัวแปรทั้ง 26 ตัว ไดองคประกอบที่มีคาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาไอเกนตั้งแต 1.030 
ถึง 4.856 และมีคาความแปรปรวนสะสมทั้ง 7 องคประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด 

 
ตารางที่ 4.7 คาความรวมกันของตัวแปร 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .570 
 ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .615 
 ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .439 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .435 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) .600 
 ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .341 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .482 
 ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .539 
 ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .584 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .491 
 ความสามารถดานตัวเลข (P2) .418 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .562 
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ตารางที่ 4.7 (ตอ) 
 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .351 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .489 
 ความสามารถดานภาษา (P6) .357 
 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .687 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .656 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .785 
 ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .776 
 ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .343 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .382 
 ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือ 

ของแหลงขอมูล (Crt3) 
.697 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .477 
 ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .439 
 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .412 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .464 
   

 
จากตารางที่ 4.7 เม่ือพิจารณาคาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ขององคประกอบรวม 

ในแตละตัวแปร จะมีคาอยูระหวาง .341 ถึง .785 หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับองคประกอบอื่น 
ๆ ซึ่งแปลวา ตัวแปรแตละตัววัดกลุมขององคประกอบรวมกันจากรอยละ 34.1 ถึง รอยละ 78.5   
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ตารางที่ 4.8 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ของความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 
ลักษณะ)ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

องคประกอบ ตัวแปร 
1 2 3 4 5 6 7 

        
Crt5 .502 .177 3.032E-02 -4.501E-02 .125 7.108E-02 .117 
Crt6 .456 .264 .116 6.782E-02 -2.877E-02 -9.081E-03 8.825E-02 
Deep .444 .164 .314 .115 -7.418E-02 3.156E-02 -.107 
Crt2 .440 .172 .121 -8.553E-02 2.734E-02 -2.878E-02 -2.627E-02 
Crt1 .437 .142 7.796E-02 -1.827E-02 -1.018E-02 2.592E-03 8.585E-02 
Crt4 .415 -.2.285E-02 -7.323E-03 -.154 .170 .113 .114 
Crt7 .401 .177 .245 .137 -1.339E-02 -.123 .179 
P3 .264 .600 .242 -9.144E-02 6.561E-02 2.448E-02 -8.822E-02 
P1 .114 .496 -5.325E-03 -3.921E-02 6.824E-02 .123 .118 
P5 .247 .442 .180 .180 -6.614E-02 4.400E-02 .202 
P4 .178 .380 .131 -8.435E-02 7.977E-02 6.974E-02 6.987E-02 
P2 .191 .374 7.950E-02 -1.275E-02 .150 -6.529E-02 -9.577E-02 
P6 .296 .326 7.125E-02 .193 9.487E-02 8.530E-02 3.331E-02 

Prosp .269 -1.069E-03 .579 -.109 .107 .174 .101 
Broad .344 9.836E-02 .466 -.130 6.880E-02 .185 -3.428E-02 

Flu -9.925E-
02 

.299 .457 .169 3.506E-02 -5.680E-02 1.343E-02 

Ela .120 .190 .438 -1.358E-02 .108 9.427E-02 .151 
Clear 8.642E-

02 
1.866E-02 .366 -5.383E-03 9.566E-02 .305 2.864E-02 

Rig .277 .243 .310 .144 5.367E-02 -4.373E-02 -3.104E-02 
Auto3 .105 .159 9.062E-02 -.769 .107 -9.734E-02 6.727E-02 
Auto4 3.384E-

02 
.144 9.885E-02 .661 .432 1.069E-02 -3.819E-02 

Auto2 5.166E-
02 

4.788E-02 .126 .271 .584 .113 5.929E-03 

Auto1 7.211E-
02 

.212 .113 -.154 .560 -2.263E-02 .124 

Flex 2.594E-
03 

-2.456E-02 .138 .154 .105 .602 -7.257E-02 

Res 1.127E-
02 

.140 5.654E-02 -3.287E-02 -5.059E-02 .475 .113 

Crt3 .168 5.721E-02 8.906E-02 -6.375E-02 7.887E-02 4.994E-02 .414 
        

Eigenvalue 4.856 1.990 1.603 1.382 1.302 1.225 1.030 
% of Variance 18.679 7.655 6.164 5.317 5.007 4.711 3.960 
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จากตารางที่ 4.8 จะพบวา ผลการวิเคราะหองคประกอบ จากตัวแปรยอยทั้งหมด 26 ตัวแปร  
มีองคประกอบที่ผานเกณฑการพิจารณาองคประกอบอยางชัดเจนจํานวน 7 องคประกอบ โดยมีรายละเอียด
ของแตละองคประกอบ ดังน้ี 
ตารางที่ 4.9 องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .502 
ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .456 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .444 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .440 
ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .437 
ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .415 
ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .401 
 
คาไอเกน เทากับ 4.856 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 18.679 

 

ตารางที่ 4.9 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา “องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ” 
ประกอบดวย 7  ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .401 ถึง .502 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
4.856 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัว
แปรความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถดานการลงขอสรุป 
(Crt6)        ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานการประเมินผล (Crt7)  
ตารางที่ 4.10 องคประกอบที่ 2 การคํานวณและภาษา 
 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .600 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .496 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .442 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .380 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) .374 
ความสามารถดานภาษา (P6) .326 
  
คาไอเกน เทากับ 1.990 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 7.655 
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ตารางที่ 4.10 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคํานวณและภาษา” ประกอบดวย           
6  ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .326 ถึง .600 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.990 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334 ของความแปรปรวนทั้งหมด        
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) รองลงมา คือ ตัวแปร
ความสามารถดานอนุกรม ตัวเลข (P1) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานภาษา (P6)  
ตารางที่ 4.11 องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล 
 

ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 
  
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .579 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .466 
ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .457 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .438 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .366 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .310 
  
คาไอเกน เทากับ 1.603 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 6.164 

 
จากตารางที่ 4.11 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดกวางไกล” ประกอบดวย  

6 ตัวแปร มีคานํ้าหนัก ตัวประกอบตั้งแต .310 ถึง .579 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.603 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498 ของความแปรปรวนทั้งหมด   
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคิดไกล (Prosp) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถ
ในการคิดกวาง (Broad) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig)  
 
ตารางที่ 4.12 องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ 

 
ลักษณะความสามารถ นํ้าหนักตัวประกอบ 

  
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) -.769 
ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .661 
  
คาไอเกน เทากับ 1.382 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.317 



 85

จากตารางที่ 4.12 องคประกอบที่ 4  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคนหาและจับคูสัญลักษณ” 
ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) และความสามารถ
ในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) มีคานํ้าหนักตัวประกอบ .661 และ -.769 มีคาไอเกน (Eigen- 
value) เทากับ 1.382 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ 37.815         
ของความแปรปรวนทั้งหมด  
 
ตารางที่ 4.13 องคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .584 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .560 
  

คาไอเกน เทากับ 1.302 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.007 

จากตารางที่ 4.13 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบและคนหา
สัญลักษณ” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) และความสามารถ
ในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) มีค านํ้ าหนักตัวประกอบตั้ งแต  .560 ถึ ง .584 มีค าไอเกน 
(Eigenvalue) เทากับ 1.302 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 
42.822 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
ตารางที่ 4.14 องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .602 
ความสามารถในการคิดมีเหตุผล (Res) .475 
  

คาไอเกน เทากับ 1.225 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 4.711 

 
จากตารางที่ 4.14 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุ

ผล” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดมี
เหตุผล (Res) มีคานํ้าหนักตัวประกอบตั้งแต .475 ถึง .602 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.225 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
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ตารางที่ 4.15 องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) .414 
  

คาไอเกน เทากับ 1.030 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 3.960 

 
จากตารางที่ 4.15 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา “องคประกอบความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล” 

ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) มีคา      
นํ้าหนักตัวประกอบ .414 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.030  และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดรอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
 

4.2 หลังจากนั้น ผูวิจัยวเิคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของ       
นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวย
วิธี Oblique Rotation เม่ือพิจารณาคาไอเกนซึ่งเปนผลบวกของกําลังสองของนํ้าหนักตัวประกอบบนตัวแปร      
ทั้ง 26 ตัว ไดองคประกอบที่มีคาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาไอเกนตั้งแต 1.030 ถึง 4.856 
และมีคาความแปรปรวนสะสมทั้ง 7 องคประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด  

 
จะเห็นวาคาไอเกน รอยละของความแปรปรวน และรอยละของความแปรปรวนสะสมของการสกัด

ปจจัยดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique Rotation มีคาเทากันกับการสกัดปจจัย 
ดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax แตมีความแตกตางกัน ที่คาความรวมกัน  
ดังตารางที่ 4.16 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ดังตารางที่ 4.17 และจํานวนตัวประกอบยอย 
บนแตละองคประกอบ ดังตารางที่ 4.18 - ตารางที่ 4.24 
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ตารางที่ 4.16 คาความรวมกันของตัวแปร 
 

ตัวแปร คาความรวมกัน 
   

 ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) .342 
 ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) .422 
 ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .286 
 ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .245 
 ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) .265 
 ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .258 
 ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .354 
 ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .402 
 ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .471 
 ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .294 
 ความสามารถดานตัวเลข (P2) .219 
 ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .509 
 ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .217 
 ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .368 
 ความสามารถดานภาษา (P6) .254 
 ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .416 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .448 
 ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .661 
 ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .657 
 ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .225 
 ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .247 
 ความสามารถดานการพิจารณาความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล 

(Crt3) 
.223 

 ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .251 
 ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .321 
 ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .304 
 ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .319 
   

 
จากตารางที่ 4.16 จะเห็นวา คาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ขององคประกอบรวม 

ในแตละตัวแปร มีคาอยูระหวาง .217 ถึง .661 หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับองคประกอบอื่น ๆ ซึ่งแปลวา ตัว
แปรแตละตัววัดกลุมขององคประกอบรวมกันจากรอยละ 21.7 ถึง รอยละ 66.1 
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ตารางที่ 4.17 คานํ้าหนักองคประกอบ (Factor Loading) ของความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 
ลักษณะ)  ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

องคประกอบ ตัวแปร 
1 2 3 4 5 6 7 

        
Deep .547 .118 .251 .114 -.238 -.158 -.087 
Crt6 .541 .105 .064 .211 -.161 -.125 -.267 
Crt5 .500 .146 .107 .271 .048 -.151 -.331 
Crt7 .500 .149 .147 .118 -.239 -.025 -.320 
Crt2 .468 .049 .156 .260 -.032 -.053 -.180 
P5 .457 .160 -.013 .223 -.401 -.242 -.317 

Crt1 .455 .047 .100 .177 -.026 -.085 -.252 
Rig .427 .225 .194 .174 -.315 -.103 -.127 
P6 .422 .271 -.016 .199 -.220 -.222 -.177 

Crt4 .319 .080 .172 .194 .236 -.110 -.290 
Auto4 .173 .757 -.072 -.107 -.323 -.135 .021 
Auto2 .092 .652 .153 .109 -.051 -.161 -.108 
Prosp .344 .141 .614 .175 -.163 -.256 -.301 
Broad .422 .106 .511 .250 -.139 -.271 -.203 
Clear .154 .158 .389 .078 -.124 -.349 -.139 
Ela .269 .184 .365 .222 -.287 -.218 -.290 

Auto3 .062 -.317 .291 .622 .231 .122 -.275 
P3 .502 .147 .118 .557 -.374 -.220 -.167 

Auto1 .115 .403 .196 .465 -.024 -.033 -.305 
P1 .277 .118 -.094 .404 -.217 -.258 -.247 
P4 .315 .107 .077 .377 -.195 -.192 -.232 
P2 .322 .189 .015 .367 -.193 -.053 -.074 
Flu .157 .224 .217 .142 -.532 -.110 -.068 
Flex .027 .232 .205 -.079 -.011 -.590 .026 
Res .065 .003 .083 .081 -.038 -.497 -.155 
Crt3 .174 .056 .111 .123 .004 -.105 -.470 

        
Eigenvalue 4.856 1.990 1.603 1.382 1.302 1.225 1.030 
% of Variance 18.679 7.655 6.164 5.317 5.007 4.711 3.960 
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จากตารางที่ 4.17 จะพบวา ผลการวิเคราะหองคประกอบ จากตัวแปรยอยทั้งหมด 26 ตัวแปร  
มีองคประกอบที่ผานเกณฑการพิจารณาองคประกอบอยางชัดเจนจํานวน 7 องคประกอบ โดยมีรายละเอียด
ของแตละองคประกอบ ดังน้ี 
 

ตารางที่ 4.18 องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) .547 
ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) .541 
ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) .500 
ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) .500 
ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) .468 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) .457 
ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) .455 
ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) .427 
ความสามารถดานภาษา (P6) .422 
ความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) .319 
 

คาไอเกน เทากับ 4.856 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 18.679 

ตารางที่ 4.18 องคประกอบที่ 1 เรียกชื่อวา “องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ” 
ประกอบดวย 10 ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .319 ถึง .547 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
4.856 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัว
แปรความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6)        
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปรความสามารถดานการระบุลักษณะขอมูล (Crt4) 
ตารางที่ 4.19 องคประกอบที่ 2 เปรียบเทียบสัญลักษณ 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) .757 
ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) .652  
  

คาไอเกน เทากับ 1.990 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 7.655 
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จากตารางที่ 4.19 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบสัญลักษณ”  
ประกอบดวย 2 ตัวแปร มีคานํ้าหนัก ตัวประกอบตั้งแต .652 ถึง .757 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
1.990 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334 ของความแปรป
รวนทั้งหมด   ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) ตัว
แปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 
ตารางที่ 4.20 องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) .614 
ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) .511 
ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) .389 
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) .365 
  

คาไอเกน เทากับ 1.603 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 6.164 

จากตารางที่ 4.20 องคประกอบที่ 3 เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดกวางไกล” ประกอบดวย  
4 ตัวแปร มีคานํ้าหนักตัวประกอบตั้งแต .365 ถึง .614 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.603 และ
สามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498 ของความแปรปรวนทั้งหมด   
ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคิดไกล (Prosp) รองลงมา คือ ตัวแปรความสามารถ
ในการคิดกวาง (Broad) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) 
ตารางที่ 4.21 องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและคํานวณ 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) .622 
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) .557 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) .465 
ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) .404 
ความสามารถดานการคํานวณ (P4) .377 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) .367 
  

คาไอเกน เทากับ 1.382 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.317 
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ตารางที่ 4.21 องคประกอบที่ 2  เรียกชื่อวา “องคประกอบการเปรียบเทียบและคํานวณ”  
ประกอบดวย 6 ตัวแปร มีคานํ้าหนักองคประกอบตั้งแต .367 ถึง .622 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 
1.382 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ 37.815 ของความแปรป
รวนทั้งหมด ตัวแปรที่มีนํ้าหนักสูงสุดคือตัวแปรความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3)  
รองลงมา คือ ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ตัวแปรที่มีนํ้าหนักนอยที่สุดคือ ตัวแปร 
ความสามารถดานตัวเลข (P2) 
ตารางที่ 4.22 องคประกอบที่ 5 การคิดคลอง 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) -.532 
  

คาไอเกน เทากับ 1.302 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 5.007 

จากตารางที่ 4.22 องคประกอบที่ 5  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดคลอง” ประกอบดวย  
1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) มีคานํ้าหนักตัวประกอบเทากับ -.532 มีคาไอเกน 
(Eigenvalue) เทากับ 1.302 และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 
42.822 ของความแปรปรวนทั้งหมด  
ตารางที่ 4.23 องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล 

 
ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 

  

ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) -.590 
ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล (Res) -.497 
  

คาไอเกน เทากับ 1.225 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 4.711 

 
จากตารางที่ 4.23 องคประกอบที่ 6  เรียกชื่อวา “องคประกอบการคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุ

ผล” ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิด 
อยางมีเหตุผล (Res) มีคานํ้าหนักตัวประกอบ -.497 และ -.590 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.225 
และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้ง
หมด 
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ตารางที่ 4.24 องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
 

ลักษณะความสามารถ น้ําหนักตัวประกอบ 
  

ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) .414 
  

คาไอเกน เทากับ 1.030 
คารอยละของความแปรปรวน เทากับ 3.960 

 
จากตารางที่ 4.24 องคประกอบที่ 7  เรียกชื่อวา “องคประกอบความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล” 

ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) มีคา      
นํ้าหนักตัวประกอบ .414 มีคาไอเกน (Eigenvalue) เทากับ 1.030  และสามารถอธิบายความแปรปรวนได
รอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
 
 

 
 



 93

สรุปผลการวิจัย 
 
จากผลการวิจัย สามารถสรุปไดวา ตัวแปรในกลุมความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผล และ

ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 4.1 ความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด และความสามารถในการประมวลผล  

       อยางอัตโนมัติ กับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับ 
       ปริญญาตรี 

 
 
 
 
 
 
 
 

ความสามารถทางการคิด 
     ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง  
     ความสามารถในการคิดไกล 
     ความสามารถในการคิดคลอง 

ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ
     ความสามารถดานการลงขอสรุป  
     ความสามารถดานการประเมินผล  
     ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล   
     ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน  
 

ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

    ความสามารถในการประมวลผล 
        ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ   
        ความสามารถดานภาษา 
 

    ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
       ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน
       ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี และเพื่อวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด  
(ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี 

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาครูระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2545 ในสถาบันราชภัฎ จํานวน 418 คน จากการสุมตัวอยางสถาบันดวยการสุมอยางงาย 
(sample random sampling) โดยการจับฉลากรายชื่อสถาบันราชภัฎท้ังหมด ไดกลุมตัวอยางสถาบัน 
จํานวน 5 แหง  ไดแก สถาบันราชภัฎนครราชสีมา สถาบันราชภัฎมหาสารคาม สถาบันราชภัฎลําปาง สถาบัน
ราชภัฎสวนดุสิต และสถาบันราชภัฎสวนสุนันทา และการสุมตัวอยางนักศึกษาแบบเจาะจง  ซึ่งไดมาจากการ 
ติดตออาจารยประจําวิชาท่ียินดีใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการวิจัย คือ แบบสอบวัดลักษณะการคิด 26 ลักษณะ ไดแก  
แบบสอบความสามารถทางการคิด แบบสอบความสามารถในการประมวลผล แบบสอบความสามารถ 
ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ  และแบบสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
 การเก็บรวบรวมขอมูลผูวิจัยดําเนินการโดยแบงเปน 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 เปนการเก็บรวบรวม       ขอมูลเพ่ือ
วิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ และระยะที่ 2 เปนการเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย โดยดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลทั้ง 2 ระยะดวยตนเอง ผูชวยวิจัย (ชวยควบคุมการสอบ) และอาจารยประจําวิชา ใชเวลาในการเก็บรวบ
รวมขอมูล ระหวางเดือนธันวาคม 2545 – เดือนกุมภาพันธ 2546  
 

ผู วิจัยวิ เคราะห ขอ มูล โดยใชสถิติ ก ารวิ เคราะหถดถอยพหุ คูณ  (Multiple Regression)                   
การวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical Correlation Analysis) และการวิเคราะหองคประกอบ 
(Factor Analysis) 
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สรุปผลการวิจัย 
จากผลการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ พบวา ตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด และความสามารถ 

ในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่สัมพันธกับตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
ของนักศึกษาครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 9 ตัวแปร เรียงจากคาสัมประสิทธิ์ถดถอย 
จากมากไปหานอย ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง 
(Deep) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคนหา 
ตวัอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดถูกทาง (Rig) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) 
ความสามารถดานการลงสรุป (P5) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .612 ตัวแปรดังกลาวน้ีสามารถรวมกันอธิบายความแปรปรวนของ
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครู ไดรอยละ 37.5 (R = .612, R2  = .375) 
 

 จากผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด  
และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ กับกลุมตัวแปรตามความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ พบวา มี
คาสหสัมพันธคาโนนิคอล (Canonical correlation) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มี 1 ชุด มีคาเทากับ .633 กลุม
ตัวแปรอิสระและกลุมตัวแปรตามมีความสัมพันธกันทางบวกและอธิบายความแปรปรวนซึ่งกันและกันไดรอยละ 40.07 และ
เม่ือพิจารณาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธกับตัวแปรคาโนนิคอล (canonical structure correlation) ที่มีนัยสําคัญ และมีคา
ตั้งแต .2 ข้ึนไป พบวา ความสัมพันธในมิตินี้เกิดจากกลุมตัวแปรอิสระ จํานวน 7 ตัว ไดแก ความสามารถดานการเปรียบ
เทียบปริมาณ (P3) ความสามารถ 
ในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp) ความสามารถดานการคนหาตัวอักษรแบบ 
ซับซอน (Auto3) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) ความสามารถดานภาษา (P6) และความสามารถ 
ดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจากกลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถ 
ดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความ
สามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) 
 

จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณจากตัวแปรทั้งสิ้น 26 ลักษณะ ไดองคประกอบที่มี
คาไอเกนมากกวา 1 อยู 7 องคประกอบ มีคาต้ังแต 1.030 ถึง 4.856 มีคาความแปรปรวนสะสม ทั้ง 7 องค
ประกอบเทากับ 51.493 % ของความแปรปรวนทั้งหมด คาความรวมกันซึ่งเปนผลรวมของสัมประสิทธิ์ของ
ตัวประกอบรวมในแตละตัวแปรอยูระหวาง .341 ถึง .785  หรือเปนสัดสวนของตัวแปรที่มีคารวมกันกับตัว
ประกอบอื่น ๆ  
ซึ่งแปลวาตัวแปรแตละตัววัดกลุมของตัวประกอบรวมกันจากรอยละ 34.1 ถึงรอยละ 78.5 องคประกอบ 
ดังกลาว ไดแก  
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1. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 7 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถ 
ดานรวบรวมขอมูล (Crt2) ความสามารถดานการระบุประเด็นปญหา (Crt1) ความสามารถดานการระบุ 
ลักษณะขอมูล (Crt4) และความสามารถดานการประเมินผล (Crt7) และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดมากท่ีสุด คือ รอยละ 18.679 

2. องคประกอบที่ 2 การคิดกวางไกล ประกอบดวย 6  ตัวแปร ไดแก ความสามารถ 
ในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  
ความสามารถในการคิดละเอียด (Ela) ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) และความสามารถ                       
ในการคิดถูกทาง (Rig) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 7.655 หรือคิดเปนรอยละ 26.334  
ของความแปรปรวนทั้งหมด 

3. องคประกอบที่ 3 การคํานวณและลงสรุป ประกอบดวย 6 ตัวแปร ไดแก  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)  ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1) ความสามารถ 
ดานการลงสรุป (P5)  ความสามารถดานการคํานวณ (P4) ความสามารถดานตัวเลข(P2) และความสามารถ
ดานภาษา (P6) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 6.164 หรือคิดเปนรอยละ 32.498  
ของความแปรปรวนทั้งหมด 
  4.   องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร ประกอบดวย 
2 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) และความสามารถในการจับคู 
ตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.317 หรือคิดเปนรอยละ  
37.815 ของความแปรปรวนทั้งหมด 

5.   องคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) และความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto1) 
และสามารถอธิบายความแปรปรวนไดรอยละ 5.007 หรือคิดเปนรอยละ 42.822 ของความแปรปรวนทั้ง
หมด  

6.   องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 2 ตัวแปร 
ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดมีเหตุผล (Res) และสามารถ
อธิบายความแปรปรวนไดรอยละ  4.711 หรือคิดเปนรอยละ 47.533 ของความแปรปรวนทั้งหมด 

7.   องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ประกอบดวย 1 ตัวแปร ไดแก  
ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) และสามารถอธิบายความแปรปรวน 
ไดรอยละ 3.960 หรือคิดเปนรอยละ 51.493 ของความแปรปรวนทั้งหมด 
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อภิปรายผลการวิจัย 
เม่ือพิจารณาผลวิเคราะหความถดถอยพหุคูณระหวางกลุมตัวแปรอิสระความสามารถทางการคิด        

และความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ เพ่ือทํานายความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ       
ของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี พบวา ตัวแปรอิสระ 9 ตัวแปรที่ใชในการทํานายความสามารถทางการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักศึกษาครูระดับปริญญาตรี  เปนตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด ไดแก 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) ความสามารถในการคิดคลอง (Flu) และตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยาง
อัตโนมัติ ไดแก ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถ
ดานการลงสรุป (P5) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถในการจับคู 
ตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณรวมเทากับ .612 อยางมีนัยสําคัญ 
ทางสถิติ  

จากผลการวิเคราะหสหสัมพันธคาโนนิคอล พบวา กลุมตัวแปรอิสระที่มีสหสัมพันธคาโนนิคอล 
กับกลุมตัวแปรตามรวมกัน เปนตัวแปรอิสระที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด จํานวน 3 ตัว ไดแก 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถดานการคิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดคลอง 
(Flu) และเปนตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ จํานวน 4 ตัว ไดแก  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถดานการคนหา 
ตัวอักษรแบบซับซอน (Auto3) ความสามารถดานการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และจาก 
กลุมตัวแปรตาม จํานวน 4 ตัว ไดแก ความสามารถดานการลงขอสรุป (Crt6) ความสามารถดานการประเมิน
ผล (Crt7) ความสามารถดานการรวบรวมขอมูล (Crt2) และความสามารถดานการตั้งสมมติฐาน (Crt5) 

เม่ือพิจารณาผลการวิเคราะหทั้งการวิเคราะหถดถอยพหุคูณและสหสัมพันธคาโนนิคอล จะเห็นวา  
ตัวแปรอิสระจากกลุมตัวแปรตางๆ ที่มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับความสามารถทางการคิด 
อยางมีวิจารณญาณ มีตัวแปรรวมที่สําคัญดังน้ี 
 ตัวแปรที่มาจากกลุมความสามารถทางการคิด ไดแก ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep)  
ความสามารถในการคิดไกล (Prosp) และความสามารถในการคิดคลอง (Flu)  

ตัวแปรจากกลุมความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ไดแก ความสามารถดานการ 
เปรียบเทียบปริมาณ (P3) ความสามารถดานภาษา (P6) ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน 
(Auto3) และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4)  

จะเห็นวา ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล และความสามารถดานภาษา  
เปนตัวบงชี้ถึงความสามารถในการใชเหตุผล ซึ่งสอดคลองงานวิจัยของ วรรณนา บุญฉิม (2541, อางถึงใน        
อวยพร เรืองศรี, 2545) ที่ไดศึกษาวิจัย พบวา ความสามารถทางดานเหตุผลมีความสัมพันธกัน                  
กับความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทั้งน้ีสอดคลองงานวิจัยของ  
Harold Polanski (1975) ที่พบวา ความสามารถในการคิดเชิงตรรกศาสตร ความคิดสรางสรรค  
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และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสัมพันธกันทางบวกกับความเขาใจในเนื้อหาวิชา 
วิทยาศาสตร และเมื่อวิเคราะหทักษะยอยที่เปนองคประกอบของกระบวนการคิดของตัวแปรทั้ง 3 ตัวนี้ พบวา มีทักษะรวมกัน
หลายประการ เชน การจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู  
การสรุปอางอิง การแปลความ การเชื่อมโยง การใหเหตุผล และการสรุป เหลานี้เปนตน 

ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน และความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ ตัวแปรทั้ง 2 
ตัวนี้ มีทักษะรวมกันหลายประการ เชน ทักษะการรับรู (perceiving) การจํา (remembering) การทบทวนและระลึกถึงคํา
ตอบที่ถูกตอง เปนความสามารถที่มีความเก่ียวของกับการเขารหัสและแปลความหมายของสัญลักษณ การเรียกขอมูลจาก
หนวยเก็บจําถาวรมาใชในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ในขณะที่ความสามารถในการคิดคลองก็เปนตัวแปรที่บงช้ีถึงความ
สามารถในการระลึกถึงขอมูลและการเรียกใชขอมูลไดจํานวนมากในเวลาอันรวดเร็ว แตแตกตางกันตรงที่การคิดคลองจะมี
ความซับซอนกวา ในกระบวนการเขารหัส การแปลความหมายของคํา และจัดประเภทของคําที่มีความเก่ียวของกัน 

ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ เปนความสามารถในการเรียกขอมูลดานการคิดคํานวณ
ทางคณิตศาสตร เพ่ือจัดกระทํากับตัวเลขอยางคราว ๆ   เชน วิธีการบวก  ลบ  คูณ  หรือหาร  เพ่ือใชในการ
เปรียบเทียบความมากกวา นอยกวา หรือเทากับ ระหวางจํานวนและกลุมของจํานวนไดอยางถูกตอง ซึ่งตอง
อาศัยทักษะการจําแนกแยกแยะ การจัดลําดับ การเปรียบเทียบ และการคํานวณทางคณิตศาสตร เปนตน 

จะเห็นวาตัวแปรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีความสอดคลองกันในบาง 
ขั้นตอนของกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Bayer (1983) ที่ไดอธิบาย
กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนกระบวนการทางสมอง (mental operation) ที่ประกอบดวยทักษะ
กระบวนการประมวลผลขอมูล (information skill) ซึ่งประกอบดวย การระลึก การแปลความ การตีความ  
การประยุกต การวิเคราะห การสังเคราะห การประเมิน และการใชเหตุผล เปนตน  

จากการวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) ของนักศึกษาครูระดับ 
ปริญญาตรี จํานวน 418 คน โดยการสกัดปจจัยดวยวิธี Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี 
Varimax พบวา มีการแบงเปนองคประกอบได 7 องคประกอบอยางชัดเจน ไดแก 1) กระบวนการคิดอยางมี        
วิจารณญาณ 2) การคิดกวางไกล 3) การคํานวณและลงสรุป 4) การคนหาและจับคูสัญลักษณ  
5) การเปรียบเทียบและคนหาสัญลักษณ  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 7) ความนาเชื่อ
ถือ         ของแหลงขอมูล มีขอสังเกต ดังน้ี 

องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ เปนท่ีนาสังเกตวาตัวแปรสวนใหญที่ถูกจัด 
อยูในองคประกอบนี้เปนตัวแปรยอยในกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตตัวแปร
ความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ซึ่งเปนตัวแปรที่อยูในกลุมตัวแปรของความสามารถทางการคิด เขามา
มีความสัมพันธอยูในองคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดวย ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาแบบสอบ 
ความสามารถในการคิดลึกซึ้งจะเห็นวา ขอคําถามท่ีวัดความสามารถในการคิดลึกซึ้งจะมีลักษณะการวัด 
ความเขาใจความซับซอนของปญหา การมองเห็นระบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปญหา และความสามารถ
ในการแกปญหาได ซึ่งลักษณะการคิดเหลาน้ีมีลักษณะกระบวนการคิดท่ีสอดคลองกันกับกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เม่ือทําการวิเคราะหองคประกอบจึงทําใหความสามารถในการคิดลึกซึ้งถูกจัดอยูใน 
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องคประกอบกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณนี้ 
องคประกอบที่ 2 การคํานวณและภาษา ประกอบดวยตัวแปรกลุมความสามารถในการประมวลผล ตัวแปรตางๆ 

ในองคประกอบนี้มีจุดมุงหมายที่ชัดเจนในแงการวัดความสามารถในการแกปญหาดาน 
กระบวนการคิดทางคณิตศาสตรและดานภาษา จากการศึกษาเอกสารพบวา สมองดานซายของมนุษยมีบทบาทในการกํากับดู
แลในเรื่องการใชตรรกศาสตรและการใชเหตุผลเชิงคณิตศาสตร และการใชภาษา ทั้งการอานและการเขียน (สงวน สุทธิ์เลิศ
อรุณ, 2532) ดังนั้นตัวแปรตางๆ ในองคประกอบนี้ถูกจัดอยูในองคประกอบ 
เดียวกันเห็นไดอยางชัดเจน 

องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล จะประกอบดวยตัวแปรจากกลุมตัวแปรความสามารถทางการคิด 
เปนท่ีนาสังเกตวาในองคประกอบนี้จะประกอบดวยตัวแปรที่มีลักษณะการคิดท่ีสอดคลองกันในแงจุดมุงหมาย 
ของการคิด เชน ความสามารถในการคิดกวางและความสามารถในการคิดไกล มีจุดมุงหมายของการคิดเพื่อ
ใหครอบคลุมองคประกอบสําคัญของเรื่อง สามารถใชขอมูลและขอเท็จจริงในการทํานายความสัมพันธเชิง
สาเหตุและความเปนไปไดเกี่ยวกับเรื่องน้ัน ๆ ซึ่งการที่บุคคลจะคิดในลักษณะการคิดกวางและคิดไกลไดน้ัน 
จะตองอาศัยความสามารถในการคิดชัดเจนเพื่อพิจารณาสิ่งที่คิดวาตนเองรูหรือไมรู  เขาใจหรือไมเขาใจสวนใด  
เพื่อใหสามารถยกตัวอยาง อธิบาย  ขยายความไดอยางถูกตอง และตองอาศัยความสามารถในการคิดคลอง 
และความสามารถในการคิดละเอียด ซึ่งเปนการคิดที่มีลักษณะความสามารถในการคิดท่ีกอใหเกิดความคิด
จํานวนมาก เพ่ือใหครอบคลุมองคประกอบและรายละเอียดของสิ่งที่คิด 

องคประกอบที่ 4 การคนหาและจับคูสัญลักษณ และองคประกอบที่ 5 การเปรียบเทียบและคนหา 
ประกอบดวยตัวแปรจากกลุมตัวแปรความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ ที่มีลักษณะกระบวนการ
คิดท่ีมุงเนนความคลองในการประมวลผลขอมูล อันจะเปนการประมวลผลที่คอนขางเร็ว ใชความพยายาม
นอย ไมมีขอจํากัดเน่ืองจากความจําระยะสั้น และสวนใหญจะกระทําท่ีจิตใตสํานึก  (Sternberg, 1986)  
เปนท่ีนาสังเกตวาองคประกอบที่ 4 และองคประกอบที่ 5 จะแยกกันอยางชัดเจนในแงของความยากงายใน
การ 
ประมวลผลขอมูล เน่ืองจาก องคประกอบที่ 4 จะมีกระบวนการคิดคลายคลึงกับองคประกอบที่ 5 ตรงที่ใช
ประสาทตาในการรับรูขอมูล และเกิดกระบวนการพิจารณาเปรียบเทียบสัญลักษณ โดยใชความเร็วเปน 
ตัวตัดสินความสามารถในการรับรูและการประมวลผลอยางอัตโนมัติ แตแตกตางกันตรงที่องคประกอบที่ 4  
เปนการพิจารณาและเปรียบเทียบขอมูลท่ีจัดวางในแนวระนาบอยางเปนระเบียบ แตองคประกอบที่ 5  
จะใชประสาทตาในการรับรูขอมูล คนหา พิจารณา และเปรียบเทียบขอมูลท่ีจัดเรียงอยางไมเปนระเบียบ  
ซึ่งการประมวลผลขอมูลในองคประกอบที่ 5 ตองใชความพยายามในการเปรียบเทียบสัญลักษณมากกวา 
องคประกอบที่ 4 
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องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ตัวแปรทั้ง 2 ตัวน้ีมาจากกลุมตัวแปร
ความสามารถทางการคิด มีความสัมพันธกันตรงที่ความสามารถในการคิดมีเหตุผลเปนการคิดบนพื้นฐานของ
ขอเท็จจริง สามารถแยกขอเท็จจริงออกจากขอคิดเห็นได และตองอาศัยมโนทัศนประกอบกันต้ังแต 2 มโนทัศน
ขึ้นไป แตถาบุคคลไมเขาใจมโนทัศนหนึ่งๆ ยอมทําใหการคิดผิดพลาดได (วิภาพร มาพบสุข, 2542) ดังน้ัน 
ความสามารถในการคิดอยางหลากหลายจึงมีบทบาทในการใหบุคคลพิจารณารายละเอียดของสิ่งที่คิด 
โดยอาศัยมโนทัศนที่มีรูปแบบ ประเภทหรือลักษณะที่แตกตางกัน เพื่อใหสามารถพิจารณาหาขอสรุปที่สมเหตุ
สมผลที่สุด  

องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร คือ  
ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3)  

 
เม่ือผูวิจัยวิเคราะหองคประกอบความสามารถทางการคิด (ตัวแปร 26 ลักษณะ) โดยการสกัดปจจัย

ดวยวิธี Alpha และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique Rotation พบวา มีการแบงเปนองคประกอบได  
7 องคประกอบอยางชัดเจน ไดแก 1) กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 2) การเปรียบเทียบสัญลักษณ  
3) การคิดกวางไกล 4) การเปรียบเทียบและการคํานวณ  5) การคิดคลอง  6) การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล และ 
7) ความนาเช่ือถือของแหลงขอมูล  มีขอแตกตางจากการวิเคราะหองคประกอบโดยการ       สกัดปจจัยดวยวิธี 
Orthogonal และหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Varimax ในดานจํานวนตัวประกอบในบาง       องคประกอบ และมีการจัดเรียง
ความสําคัญขององคประกอบใหม ดังนี้  

องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย 10 ตัวแปร  
เปนท่ีนาสังเกตวาตัวแปรสวนใหญที่ถูกจัดอยูในองคประกอบนี้เปนตัวแปรยอยในกลุมตัวแปรความสามารถ
ทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ แตความสามารถในการคิดลึกซึ้ง (Deep) ความสามารถในการคิดถูกทาง 
(Rig) ความสามารถดานการลงสรุป (P5) ความสามารถดานภาษา (P6) ถูกจัดใหอยูในองคประกอบนี้ดวย  

องคประกอบที่ 2 การเปรียบเทียบสัญลักษณ ประกอบดวย 2 ตัวแปร ไดแก 
ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Auto4) และความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Auto2) 

องคประกอบที่ 3 การคิดกวางไกล ประกอบดวย 4 ตัวแปร ไดแก ความสามารถในการ 
คิดไกล (Prosp) ความสามารถในการคิดกวาง (Broad) ความสามารถในการคิดชัดเจน (Clear) ความ
สามารถในการคิดละเอียด (Ela) 

องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ  ประกอบดวย 6 ตัวแปร ไดแก 
ความสามารถในการเปรียบเทียบตัวอักษร (Auto3)  ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ (P3)      
ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Auto1) ความสามารถดานอนุกรมตัวเลข (P1)  
ความสามารถดานการคํานวณ (P1) ความสามารถดานตัวเลข (P4)  

องคประกอบที่ 5 การคิดคลอง ประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร คือ ความสามารถ 
ในการคิดคลอง (Flu) 
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องคประกอบที่ 6 การคิดหลากหลายและการคิดหาเหตุผล ประกอบดวยตัวแปร 2 ตัวแปร  
ไดแก ความสามารถในการคิดหลากหลาย (Flex) และความสามารถในการคิดหาเหตุผล (Res) 

องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะประกอบดวยตัวแปรเพียง 1 ตัวแปร 
คือ ความสามารถดานการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล (Crt3) 
 
 เม่ือพิจารณาคาสหสัมพันธระหวางองคประกอบทั้ง 7 องคประกอบ พบวา องคประกอบที่มีคา 
สหสัมพันธมากกวา .300 มีจํานวน 3 คู โดยมีคาสหสัมพันธตั้งแต .306 ถึง .338 ดังน้ี 

1. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองคประกอบที่ 4  
การเปรียบเทียบและการคํานวณ   

2. องคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองคประกอบที่ 7  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

3. องคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ และองคประกอบที่ 7  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

 
จะเห็นวา เม่ือวิเคราะหองคประกอบ โดยหมุนแกนปจจัยดวยวิธี Oblique ซึ่งเปนการกําหนดให        

องคประกอบทุกองคประกอบไมเปนอิสระกันน้ัน จะทําใหไดองคประกอบที่มีตัวประกอบที่มาจากกลุมตัวแปร
อิสระและกลุมตัวแปรตาม และสามารถมองเห็นลักษณะการคิดท่ีมีขั้นตอนที่ใกลเคียงกัน และไดองคประกอบ
ที่มีความสัมพันธกับความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณอยางชัดเจน  

ทั้งนี้เม่ือทําการพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และองค
ประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ จะเห็นวา ในองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบ
ดวยตัวแปรที่เปนทักษะข้ันตอนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ และตัวแปรสวนใหญมีลักษณะการคิดอยางมีเหตุผล สวนองค
ประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ ซึ่งตัวแปรยอยสวนใหญจะบงช้ีถึงความสามารถในทางคณิตศาสตร ซึ่งสอด
คลองกับงานวิจัยของ Fischer (1995) ที่พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ทักษะการคํานวณ และความสามารถ
ในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรมีความสัมพันธกันในทิศทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และสามารถใชทักษะการ
คํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตรในการทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรได แนงนอย 
ทองธวัช (2526) พบวา ความสามารถดานเหตุผลเชิงถอยคํา ความสามารถในการใชนิยามและทฤษฎีบทความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สุริยา ผลโพธิ์ (2528) พบวา  
ความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรก ความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  
มีความสัมพันธกันทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 1 กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ และ       
องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะเห็นวา ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
เปนกระบวนพิจารณาไตรตรองเกี่ยวกับขอมูลหรือสถานการณที่ปรากฏโดยใชความรู ความคิด และ 
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ประสบการณของตนเองในการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงหรือสํารวจหลักฐานตางๆ อยางรอบคอบ เพื่อนําไป
สูขอสรุปที่สมเหตุสมผล ซึ่งหัวใจสําคัญของการตัดสินไดอยางถูกตองคือการไดมาซึ่งขอมูลที่ถูกตอง ดังน้ัน 
การพิจารณาตัดสินความถูกตอง ชัดเจน ตรงประเด็น ของขอมูลจะตองมาจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได  
ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลจึงเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งของการคิด 

เม่ือพิจารณาความสัมพันธระหวางองคประกอบที่ 4 การเปรียบเทียบและการคํานวณ และ        
องคประกอบที่ 7 ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จะเห็นวา ในองคประกอบที่ 4 สวนใหญประกอบดวย 
ความสามารถในการจัดกระทํากับขอมูลทางคณิตศาสตร สวนองคประกอบที่ 7 เปนแหลงขอมูลหรือ 
แหลงความรู ซึ่งหากผูคิดไมมีความรู ความเขาใจพ้ืนฐานในดานคณิตศาสตร ก็อาจทําใหประมวลผลผิดพลาดได  
ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอแนะในการนําผลงานวิจัยมาใช 
 

1. จากผลการวิจัยจะเห็นวาตัวแปรสําคัญๆ ที่มีความสัมพันธกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก  
ตัวแปรความสามารถในการคิดลึกซึ้ง ความสามารถในการคิดไกล ความสามารถในการคิดคลอง  
ความสามารถดานการเปรียบเทียบปริมาณ  ความสามารถดานภาษา ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบ       
ซับซอน ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ ดังน้ัน จึงควรฝกฝนทักษะที่สงผลตอการคิดใน
ลักษณะดังกลาว เชน ควรฝกทักษะการจํา หรือการฝกทักษะในการระลึกขอมูลท่ีไดจากความทรงจํา อาจใช
การแนะนําหรือใหตัวชี้แนะ เชน แผนภูมิ ตาราง คําคลองจอง เทคนิคการชวยจํา เปนตน ซึ่งจะชวยใหสามารถ
ระลึกขอมูลไดงายขึ้น (Gagne, 1985) เปนตน 

2. การสอนและการประเมินผล ควรครอบคลุมความสามารถในการคิดทุกดาน และใชการประเมิน 
หลาย ๆ วิธี เพ่ือใหผูเรียนไดตรวจสอบตนเองวาไดเรียนรูอะไรบาง ใหผูเรียนสามารถระบุไดดวยตนเองวา 
มีความสามารถดานใดที่เปนจุดเดนและครูควรสงเสริมใหเขาพัฒนาดานน้ันอยางเต็มท่ี  

3. ผูสอนควรคํานึงถึงความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธของสิ่งใหมและความแตกตาง 
ของความสามารถในการประมวลผลขอมูลอัตโนมัติของผูเรียนแตละคน ซึ่งมีความแปลกใหม (novelty)           
ของเน้ือหาในระดับที่เหมาะสมชวยใหผูเรียนพัฒนาทักษะการคิดและการเสริมสรางความคลองแคลวใน 
การประมวลผลขอมูล จนกระทั่งนักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถในการประมวลผลอัตโนมัติขึ้น 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 

1. การวิจัย ควรใชการประเมินการคิดอยางมีวิจารณญาณหลายๆ วิธี เพ่ือตรวจสอบความตรงของ 
ความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ เชน แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน การสัมภาษณทั้งจาก
อาจารยผูสอน และนักศึกษาเอง เปนตน 

2. ควรมีการหาความสัมพันธเชิงสาเหตุของความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวล 
ผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการวิเคราะห Path Analysis  
เพ่ือใหทราบขั้นตอนของการคิดท่ีมีระดับซับซอนตางกัน สามารถนํามาเขียนเปนแผนภาพโยงความสัมพันธ 
เชิงสาเหตุใหเห็นอยางชัดเจน และนําความรูที่ไดมาใชในการสรางขั้นตอนหรือแบบแผนการพัฒนาลักษณะ
ความสามารถทางการคิด ความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ และความสามารถทางการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ทั้ง 26 ลักษณะ ไดอยางเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 

แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลและแบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัต ิ
1. รองศาสตราจารย ดร. ทวีวัฒน  ปยตานนท  

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  กาญจนวาส ี

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
3. รองศาสตราจารย ดร. ศิริเดช  สุชีวะ 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
4. รองศาสตราจารย ดร. สุวิมล  วองวานิช 

อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
5. ศาสตราจารย ดร. ชัยพร วิชชาวุธ 

อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
6. รองศาสตราจารย ดร. สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต 

อาจารยประจําภาควิชาจิตวิทยา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 
แบบสอบชุดความสามารถทางการคิด 

1. รองศาสตราจารย ดร. ศิริชัย  กาญจนวาส ี
อาจารยประจําภาควิชาวิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

2. รองศาสตราจารย ดร. ทิศนา แขมมณี 
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3. รองศาสตราจารยสุนัน ศลโกสุม 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. ผูชวยศาสตราจารยดิลก ดิลกานนท 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

5. รองศาสตราจารยเชิดศักด์ิ  โฆวาสินธุ 
อาจารยประจําสาํนักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 1 
คําชี้แจง  

1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดความสามารถในการคิดที่กอใหเกิด                     
ความคิดจํานวนมากในเวลาอันจํากัด  

2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด 
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  5  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  10 นาที 

 
ความสามารถในการคิดคลอง  
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดคลอง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการทํา 

 ขอสอบ 4 นาที  
 
1. จงเขียนช่ือสิ่งของที่มีลักษณะเปนวงกลมมาใหไดมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

_________________________________________________
____________________________ 
_________________________________________________
____________________________ 
_________________________________________________
____________________________ 

      
ความสามารถในการคิดหลากหลาย     
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดหลากหลาย มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 3 – 5  ใชเวลา 

ในการทําขอสอบ  6 นาที  
 
3. บอกประโยชนของ ”กอนอิฐ“ มาใหมากที่สุด ภายในเวลา 1 นาที 

_________________________________________________
_________________________ 
     
___________________________________________________
_______________________ 
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แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 2 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดทั่วไป  
2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด   
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  5  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  13 นาที 

 
ความสามารถในการคิดละเอียด 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดละเอียด มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการ
ทํา 
           ขอสอบ 6 นาที  
 

1. จงเขียนขอแตกตางระหวาง ”สม” และ ”ขาว” เขียนมาเปนขอๆ ใหไดมากท่ีสุด  พรอมทั้งใหระบุวา                  
ในแตละขอ  ”สม” และ ”ขาว” แตกตางกันอยางไร 

 

ขอแตกตาง สม ขาว 
   
   
   
   
   
   
 
ความสามารถในการคิดชัดเจน 
 

คําช้ีแจง จงอานขอความตอไปนี้ใหเขาใจ แลวตอบคําถามขอ 3 - 5 โดยใชเวลาในการทําขอสอบ  7 นาที  
  

“ผสมเทียมเลือกเพศลูกไดตามส่ัง” 
หนังสือพิมพไทยรัฐ 6 พ.ย. 2544 

 
 พบเทคนิคผสมเทียมชวยใหมีบตุรแบบสั่งได  เลือกใหเปนเพศหญิงหรือชายก็ได  เหมือนกับเลือก
สั่งกวยเตี๋ยว จะเอาแหงหรือนํ้า  แตรัฐบาลอังกฤษยังระแวงอยูวา  จะมีขอเสียหายอยางไรหรือไม   
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 หนังสือพิมพอังกฤษเปดเผยวา  ไดมีคลินิกสถานพยาบาลที่ไดรับอนุญาตหลายแหง  เปดบริการ
ผสมเทียมชวยใหมีบุตร  เลือกเพศลูกไดตามสัง่  จะเปนหญิงหรือชายก็ได  คลินิกเหลาน้ีไดพบเทคนิคการ 
เลือกเพศในการผสมเทียมโดยวธิีการปนเช้ืออสุจิดวยความเรว็สูง  ใหตัวที่มีโครโมโซมเอ็กซของหญิงแยกออก 
จากตัวที่มีโครโมโซมวายของชาย 
 วงการคริสตศาสนาและผูเช่ียวชาญสาธารณสุขบางคนไดตําหนิ  เทคนิคการผสมเทียมตามสั่งนี้  
พรอมกับเทศนาวา  อาจจะไดลกูท่ีไมสมประกอบทางกรรมพันธออกมาก็ได 
 โฆษกกระทรวงสาธารณสุขของอังกฤษ  แจงวา  จําเปนตองมีการพิจารณาวิธีการใหม  และวิธีการ
แยกคัดตัวอสุจิน้ี  เพราะอยากรูวาจะปลอดภัยหรือไม  และจะเอาไปใชอยางใดไดดีที่สุด  อาจจะชวย
ครอบครัวที่ยังขาดลูกชายหรือหญิงอยางใดอยางหนึ่งก็ได 
 
3. จงสรุปขอความขาว “ผสมเทียมเลือกเพศลูกไดตามส่ัง” โดยใหครอบคลุมเน้ือหาสําคัญ ไมเกิน 3 
บรรทัด  

 
_________________________________________________

_________________________ 
_________________________________________________

____________________________ 
 

แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 3 
คําชี้แจง  

1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดขั้นสูง  
2. จงอานคําถามใหเขาใจ 
3. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น 6 ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  17 นาที 

 

ความสามารถในการคิดถูกทาง 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดถูกทาง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 1 - 3 ใชเวลาในการทาํ 
              ขอสอบ 9 นาที  
 
1. สมปองเกิดและโตที่หมูบานเล็กๆ แหงหนึ่งมีเพียงทางลูกรังที่เช่ือมตอไปยังถนนใหญ ตอมาสมปองเขามา

เรียนหนังสือในเมือง  ทํางานไดดิบไดดีจนเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในจังหวัดบานเกิด  เม่ือรัฐบาลให
งบประมาณมาพัฒนาจังหวัด สมปองจึงดึงงบประมาณที่ตองนําไปซอมแซมถนนหลักในตัวจังหวัด ไป
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สรางถนนทางเขาหมูบานเกิดของตน  ซ่ึงทําใหคนในหมูบานของสมปองสามารถนําผลผลิตทางการเกษตร
ในหมูบานไปขายในตางจังหวัดไดสะดวกสบายยิ่งข้ึน   
จากเหตุการณน้ี  นักศึกษาคิดวาสมปองทําเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 
_________________________________________________

____________________________ 
  

ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผล 
 

คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดมีเหตุผล มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 4 ขอ จากขอ 4 – 6 ใชเวลาในการ
ทํา 
           ขอสอบ 8 นาที  
 

4. จงพิจารณาขอความตอไปนี้วาเปนขอความจริง,ขอสันนิษฐาน หรือขอคิดเห็น  
 

4.1 ถึงเวลาแลวทีเ่ราทุกคนตองชวยกันแกไขเร่ืองมลภาวะ ชวยกันปลูกตนไมคนละตน ลด
จํานวน           รถยนตและมอเตอรไซค และชวยกันกําจัดการเพิ่มขยายของโรงงาน 
_______________________________________________
___________________________ 

 
แบบสอบความสามารถทางการคิด  ชุดที่ 4 

คําชี้แจง  
1. แบบสอบฉบับน้ีเปนแบบสอบชนิดเขียนตอบที่มุงวัดคุณภาพของการคิดขั้นสูง  
2. ขอสอบทุกขอมีความสําคัญเทากัน  จงตอบคําถามใหครบทุกขอ  และตอบใหไดมากที่สุด 
3. การตอบคําถามแตละขอสามารถใหเหตุผลหรือยกตัวอยางไดมากกวา 1 ประเด็น 
4. จํานวนขอสอบทั้งสิ้น  8  ขอ ใชเวลาในการทําขอสอบประมาณ  24 นาที 
 

ความสามารถในการคิดลึกซ้ึง 
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดลึกซ้ึง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 2 ขอ จากขอ 1 - 2 ใชเวลาในการทํา 
           ขอสอบ  6  นาที  
 
1. เด็กชายปองเปนลูกภารโรงที่โรงเรียนแหงหนึ่ง  ปองเก็บเงินจํานวน 20 บาทไดที่ใตโตะครูสมใจ  ปอง

จึงบอกพอเพ่ือใหนําเงินไปใหครู  แตพอบอกวาเงินที่ปองเก็บไดมีคาไมมากนักและไมแนวาเปนของครู
สมใจจริงๆ  หรือไม พอจึงใหปองเก็บเงินไวและไมตองบอกใคร   
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ทานคิดวาพอของปองทําเหมาะสมหรือไม  จงใหเหตุผล 
_________________________________________________

____________________________ 
_________________________________________________

____________________________ 
 
ความสามารถในการคิดกวาง 
 
คําช้ีแจง  จากโจทยที่กําหนดให ขอสอบความสามารถในการคิดกวาง มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 3 – 
5 
           ใชเวลาในการทําขอสอบ 9 นาที  
 
3.   การจัดใหมีการประชุมหรือกิจกรรมระหวางประเทศโดยใหประเทศไทยเปนเจาภาพ  จะเกิดผลตอ 
     ประเทศไทยในดานใด  จงยกตัวอยาง 

_________________________________________________
____________________________ 

_________________________________________________
____________________________ 
ความสามารถในการคิดไกล 
 
คําช้ีแจง  ขอสอบความสามารถในการคิดไกล มีจํานวนรวมทั้งสิ้น 3 ขอ จากขอ 6 – 8  ใชเวลาในการทํา 

 ขอสอบ 9 นาที  
 
6. ถาในแตละปมีแรงงานตางชาติเขามาทํางานในเมืองไทยมากขึ้นเร่ือยๆ โดยไมมีการควบคุมจํานวน  จะ

กอใหเกิดผลกระทบตอประเทศในดานใดบาง  จงยกตัวอยาง 
_________________________________________________

____________________________ 
       

 
 

ขอขอบคุณท่ีใหความรวมมือเปนอยางดีคะ 
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถในการประมวลผล 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบสอบชุดความสามารถในการประมวลผลเปนแบบสอบที่มุงคุณลักษณะของความสามารถทางสมอง 

ในการจัดกระทาํขอมูลท่ีกําหนด 
2.  จงกาเครื่องหมายกากบาท ( 7) ขอท่ีถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว ลงบนกระดาษคําตอบ 
3.  ขอสอบมีจํานวนทั้งสิ้น 55 ขอ  ใชเวลาในการทําประมาณ 50 นาที 
 
ความสามารถในดานความสัมพันธของระบบตัวเลข (อนุกรมตัวเลข) 
คําช้ีแจง   จํานวนตาง ๆ ในแตละขอ  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหน่ึง  ใหพิจารณาดูวาจํานวน         

  ถัดไปจะเปนจาํนวนเทาใด   
 

1.     .01 ,  .1 ,  1 ,  10 ,  …. ? 
      ก. 20  ข. 100          ค. 200 
 ง. 1000  จ.  2000 
 

2.    3888 , 648 , 108 , 18 ,  …. ? 
     ก. 9  ข. 8         ค. 5  
 ง. 4  จ. 3 
 

 
ความสามารถในดานความสัมพันธของตัวเลข (ตัวเลข) 
คําช้ีแจง  จํานวนตาง ๆ ในแตละชอง  จะเรียงกันตามกฎเกณฑใด กฎเกณฑหน่ึง  ใหพิจารณาดูวาจํานวนใน
ชองวางจะเปนจํานวนเทาใด 
 
 

6. 43 33 24 16 9 
 -17 -12 -8 -5  
      ก. 0  ข. -1  ค. -2   
            ง. -3  จ. -4    
 



 

   
 

121 

 

7. 1 3 5 7 9 
 1 9 25  81 
      ก. 30  ข. 35  ค. 49   
          ง. 54  จ. 63   
 
ความสามารถในดานการเปรียบเทียบปริมาณ 
คําช้ีแจง  จงเปรียบเทียบ คอลัมภ  ก   กับ  คอลัมภ   ข  เม่ือกําหนด  x  และ  y  เปนคาบวก 
ถาคาในคอลัมภ  ก   มากกวา  คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ก 
ถาคาในคอลัมภ  ก   นอยกวา  คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ข 
ถาคาในคอลัมภ  ก   เทากับ     คาในคอลัมภ   ข  ใหกากบาทขอ    ค 
ถาสรุปไมได     ใหกากบาทขอ     ง 
 

 คอลัมภ  ก คอลัมภ   ข 
 

13. 23 + 23  + 23 32   +  32 +  32 
 

14. XY YX 
 

15. 1 
 

 

 
ความสามารถในดานการคํานวณ 
คําช้ีแจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
 

23. 
n
4      =  

100
n    จากสมการ  n  มีคาเทาใด 

 ก. 4   ข. 20  ค. 40  
ง. 100  จ. 400 
 

24. ถา                  แลว  คาของ x   จะมากข้ึน 
อยูกับความแปรผันในกรณีใดมากท่ีสุด 
ก.    a   ลด     b  ลด    c  เพ่ิม  
ข.    a   ลด     b  เพิ่ม   c  เพ่ิม  

 ค.    a   เพ่ิม   b  ลด     c  เพ่ิม   
ง.    a    เพ่ิม   b  เพิ่ม   c  ลด  
จ.    a   เพ่ิม    b ลด     c  ลด 

)
4
4()

666
666( −

−−−
+++ x  

c
b

x
a
=  
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ความสามารถในดานการลงสรุป 
คําช้ีแจง  จงอานขอความที่ใหไวในตอนแรก  แลวหาผลสรุปในแตละขอ 
 
33. เลขคูทุกตัวหารดวย 2 ลงตัว  y เปนเลขคู ดังนั้น 
 ก. 2 หารดวย y ลงตัว 

ข. y หารดวย 2 ลงตัว 
ค. 2 หารดวย y ไมลงตัว 
ง. y หารดวย 2 ไมลงตัว 
จ. ยังสรุปแนนอนไมได 

34. ยาสมุนไพรทุกชนิดเปนยาดีและมีรสขม ยาน้ีรสไมขม  ฉะน้ัน 
 ก. ยาน้ีไมใชยาดี     

ข. ยาน้ีไมผสมสมุนไพร 
ค. ของขมทุกชนิดเปนยา    
ง. ยาน้ีใชรักษาโรคไมได 
จ. ยังสรุปแนนอนไมได 

 
ความสามารถในดานภาษา 
คําช้ีแจง ใหหาคําที่ ตรงขามกันมากที่สุด กับคําที่พิมพตัวดํา 
 
42. คุณธรรมเปนองคประกอบหนึ่งที่ทําใหชีวิต รุงเรือง 
       ก. ตกอบั       ข. มลทิน        ค. เส่ือมถอย        ง. ทรุดโทรม      จ. เศราหมอง 
43. พลเมืองผู บริสุทธิ์ เปนผูรับเคราะหจากเหตุการณ  ในครั้งนี้ 
      ก. สกปรก       ข. มลทิน        ค. กิเลส             ง. แปดเปอน      จ. ต่ําชา 
 
คําช้ีแจง   โจทยจะให 2 คําแรกที่สัมพันธกันหรือเปนคูกัน  แลวดูตัวที่ 3  จากนั้นก็เลือกคําหนึ่งจาก  

  ก , ข, ค, ง หรือ จ   ท่ีจะคูกันหรือสัมพันธกับคําที่ 3  
51. เรือ : หางเสือ   รถยนต : …. ? 
      ก. ลอ            ข. เกียร        ค. เบรก            ง. พวงมาลัย       จ. ตัวถัง
52. คลื่น : ทะเล   เมฆ : …. ? 
     ก. หมอก            ข. ฝน        ค. แสงแดด        ง. สายลม         จ. ทองฟา 
 

*******************
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ตัวอยางขอคําถาม 
 

แบบสอบความสามารถในการประมวลผลอยางอัตโนมัติ 
 

1. ความสามารถในการเปรียบเทยีบตัวอักษร (Letter-Comparison Task)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาตัวอักษรในแตละขอตอไปน้ีวา โดยใหเขียนเคร่ืองหมาย  3หลังขอท่ีมีตัวอักษร            

ตัวเดียวกนัไมวาจะเปนตัวอักษรตัวพิมพใหญหรือตัวพิมพเล็ก  และใหเขียนเครื่องหมาย  7  
หลังขอที่ตัวอักษรแตกตางกัน 

1.     M    n       ……. 
2.     Z    c       ……. 
3.     U    n       ……. 
4.     f    F       ……. 
5.     I    L       ……. 
6.     E    e       ……. 
7.     x    y       ……. 
8.     C    O      ……. 
9.     I    J       ……. 
10.   V    Y      ……. 
11.   h    h      ……. 
12.   e     a      ……. 
13.   r    R      ……. 
14.   V   W      .. …. 
15.   U    u       .. …. 
16.   p   P       ……. 
17.   b   d       ……. 
18.   y   y       ...…. 
19.   O   Q      ……. 
20.   E   F       ……. 
21.   w   W      ……. 
22.   M   N      ……. 
23.   c   e      ……. 
24.   N   n      ……. 
25.   t   T      ……. 

26.   G    g          ……. 
27.   o    p          ……. 
28.   I    T          ……. 
29.   D    d          ……. 
30.   B    b          ……. 
31.   c     b          ……. 
32.   h    r           ……. 
33.   n    n          ……. 
34.    j    i           ……. 
35.    k    k          ……. 
36.    z    Z          ……. 
37.    p    g          ……. 
38.    h    n          ……. 
39.    k     x         ……. 
40.    B     B         ……. 
41.    g     g         ……. 
42.    F      f         ……. 
43.    x     X         ……. 
44.    Q     g         ……. 
45.    m    m        ……. 
46.    q      p        ……. 
47.    f      t         ……. 
48.    v      v        ……. 
49.    H       h       ……. 
50.    e       c       ……. 

51.   F     t            …… 
52.   m    m           …… 
53.   E     E           ………. 
54.    t     i             ……… 
55.   C     c           …… 
56.   V      v         …… 
57.    I      j          ……. 
58.    O   Q          ……. 
59.    a    A          ……. 
60.    Y    A          ……. 
61.    I     I     H      ……. 
62.    R    r     R    ……. 
63.    T    t     t     ……. 
64.    Y    V       Y       ……. 
65.    d    d    D    ……. 
66.    L    L    L     ……. 
67.    E      e     F    ……. 
68.    U    U    N     ……. 
69.    S    S     s    ……. 
70.    z    Z     z    ……. 
71.    c    C    O   ……. 
72.    N   N    n    ……. 
73.    b    B    D    ……. 
74.    Y   Y    V      ……. 
75.    q   Q   Q    ……. 

 
 
 
 
 
 



 

   
 

124 

2. ความสามารถในการคนหาตัวอักษร (Visual Search)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาวาชุดตัวอักษรที่อยูดานขวามือ  มีตัวอักษรตัวเดียวกันกบัตัวอักษรที่กําหนดใหปรากฏ 

 อยูหรือไม  ถามีใหเขียนเคร่ืองหมาย  3   ถาไมมี ใหเขียนเครื่องหมาย  7 ลงบนเสนประ 
 ที่อยูดานขวามือ 

1.   A         H      P      L     J  …….. 
2.   e         d      e      c      o  …….. 
3.   P         B      I      D      P ….…. 
4.   M         T      Z     W     Y  …….. 
5.   k            q      h      a      f  …….. 
6.   t         e       t      s      b …….. 
7.   n         M      o     n      p …….. 
8.   d         u       h     b      H …….. 
9.   R         L       n     J      u …….. 
10.  f         t        j      l      f       …….. 
11.  c            b      F     c      M     …….. 
12.  h            g      U     N     o      …….. 
13.  y            L      y      e      a     …….. 
14.  c         a       e      y       b ...….. 
15.  w         u       r      g       Z ..…… 
16.  b         F       s      b      v .…… 
17.  A         G      K      u      A .…… 
18.  R         e       N     P      w …… 
19.  k            y       R     A      d .…… 
20.  J           H       b     s      J .…… 
21.  z         v       B     m     y T  n    ….… 
22.  s         k       h     r      q l  u   …… 
23.  v         m      Y     v      W n  E   …… 
24.  F         V      R     b      t  p  J   …… 
25.  k         C      A     F      d k      s     …… 
26.  u         M      z     u       f      a  x   …… 
27.  P           n      T     N       h    W     P     ….… 
28.  M          T      S     W      B     K      o     …… 
29.  G          O      D     s      A      N     G    …… 
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3. ความสามารถในการคนหาตัวอักษรแบบซับซอน (Complex Visual Search)  
คําช้ีแจง จงพิจารณาวาในแตละขอมีตัวอักษรตรงกับตัวอักษรที่กําหนดใหตัวใดตัวหนึ่งหรือไม 
              ถามีใหเขียนเคร่ืองหมาย 3  ถาไมมีใหเขียนเคร่ืองหมาย  7  ลงบนเสนประ 
 

ชุดที่ 1 ตัวอักษรที่กําหนด : ( b  หรือ  v ) 
 

1.   Y 
               b 
                    e 

                         t  
……

 

2.   z            g 
             n            j 
 

 
..……

3.      q        
                        v 
                  c 

                   r   j  
……

4.           o  
           t        s       
b 
                   m 

 
……

 

5.             d     h    w 
            a    p                
I 

 
…… 

6.   z   d 
                        x 
                         v   h   
l 

 
…… 

 

4. ความสามารถในการจับคูตัวเลขกับสัญลักษณ (Digit-Symbol Paring Task)  
คําช้ีแจง  จงพิจารณาสัญลักษณที่แทนตัวเลขที่กําหนดให  แลวเขียนตอบวาสัญลักษณในแตละขอเทากับ   
  ตัวเลขใด 
 

ตอนที่ 1      &  %  ; ~ 
  1 2 3 4 
 

1.   ~      …… 
2.   &     …… 
3.   %     …… 
4.    ~     …… 
5.    ;      …… 
6.    ;      …… 
7.   %     …… 
8.   &     …… 
9.    ~     …… 
10.    ;     ……. 

11.   %      …… 
12.   &      …… 
13.    ~     …… 
14.   ;       ……. 
15.   &      …… 
16.   %      …… 
17.    ~     ….… 
18.   &      ……. 
19.    ;      …… 
20.   %      …… 

21.   &     …… 
22.    ~     …… 
23.   %     …… 
24.    ;      …… 
25.   &     …… 
26.    ;      …… 
27.    ~     …… 
28.   %     …… 
29.    ~     …… 
30.   &     …… 

31.   ;       …… 
32.  %      …… 
33.  ~       …… 
34.  &       …… 
35.  %      …… 
36.  ~      …… 
37.   ;       …… 
38.  %      …… 
39.  &      …… 
40.  ;       …… 

*****************************



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอยางผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นางสาวยุวารินทร ธนกัญญา เกิดเม่ือวันที ่10 พฤศจิกายน 2520 ที่จังหวัดรอยเอ็ด                    
สําเร็จการศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต วิชาเอกมัธยมศึกษาวิทยาศาสตร คอมพิวเตอร จากคณะครุศาสตร                   
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอในหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชา      
วิจัยการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปการศึกษา 2543 ทํางานในตําแหนงนักวิชาการ
ศึกษา ฝายประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ต้ังแตเดือนเมษายน 2545 – เดือน
กุมภาพันธ 2547
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