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The purposes of the research were 1) to study mathematics problem solving abilities of ninth grade 

students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of 

advancing children's mathematical thinking, 2) to compare mathematics problem solving abilities of ninth 

grade students between groups being organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig's approach of advancing children's mathematical thinking and by conventional method,3) to compare 

critical thinking abilities of ninth grade students before and after using higher order questions and Fraivillig's 

approach of advancing children's mathematical thinking , 4) to compare critical thinking abilities of ninth 

grade students between groups being organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig's approach of advancing children's mathematical thinking and by conventional method. 

The subjects were ninth grade students of Huayjingvittaya School in the academic year 2007. The 36 

students in experimental group were organized mathematics activities by using higher order questions and 

Fraivillig 's approach of advancing children's mathematical thinking and 36 students in the control group were 

organized mathematics activities by conventional method. The experimental instruments constructed by the 

researcher were lesson plans using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing children 's 

mathematical thinking and lesson plans using conventional method. The research instruments constructed by 

the researcher were the mathematics problem solving test with reliability of 0.78 and the critical thinking 

test with reliability of 0.85. The data were analyzed by arithmetic mean, mean of percentage, standard 

deviation, and t-test. 

The research results were revealed that: 

1) Mathematics problem solving abilities of ninth grade students being organized mathematics 

activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing children's mathematical 

thinking were higher than minimum criteria of 50 percent 2) Mathematics problem solving abilities of ninth 

grade students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's 

approach of advancing children's mathematical thinking were higher than those being organized mathematics 

activities by conventional method at significance level of .05 3) Critical thinking abilities of ninth grade 

students after using higher order questions and Fraivillig 's approach of advancing children's mathematical 

thinking were higher than before using higher order questions and Fraivillig's approach of advancing 

children's mathematical thinking at significance level of .05 4) Critical thinking abilities of ninth grade 

students being organized mathematics activities by using higher order questions and Fraivillig's approach of 

advancing children's mathematical thinking were higher than those being organized mathematics activities by 

conventional method at significance level of .05. 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

ปจจุบันประเทศไทยกําลงักาวเดินไปตามกระแสตางๆของโลกที่ไรพรมแดน  

(สราวดี  เพ็งศรีโคตร, 2549: 1)  การศึกษาเปนเรื่องสาํคัญและจําเปนสําหรับการสรางคนเพื่อ

พัฒนาประเทศ  การพัฒนาผูเรียนใหพรอมที่จะดาํเนนิชวีิตอยูในสงัคมในอนาคต  ตองพัฒนาให

เปนคนที่มีคุณภาพ   เปนผูทีม่ีความรู ทักษะและความสามารถตางๆ  สามารถใชความรูทักษะ 

และความสามารถเหลานั้นไปใชแกปญหาและตัดสินใจอยางมีเหตุผล (สมเดช   บญุประจักษ, 

2547: 1)       
 

 แผนการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550 – 2554: 20 )  ไดกําหนดเปาหมาย

ของการจัดการศึกษาของไทยไววา “ใหคนไทยทกุคนมทีกัษะและกระบวนการในการคิด การ

วิเคราะหและการแกปญหา มีความใฝรูและสามารถประยุกตใชความรูไดอยางถกูตอง เหมาะสม  

สามารถพัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องเตม็ตามศักยภาพ” แนวการจดัการศึกษาทีก่ําหนดไวใน

พระราชบัญญตัิการศึกษา พ.ศ. 2542 มาตรา 24 (2)  ใหสถานศกึษาจดักระบวนการเรียนรูโดย 

การฝกทักษะ  กระบวนการคิด การจัดการ  การเผชิญสถานการณและการประยกุตความรูมาใช

ปองกนัและแกปญหา  ดงันัน้  จึงกลาวไดวาปจจุบนัเรื่องของการคิดและ การสอนคดิ เปนเรื่องที่

จัดวาสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษา ประเทศตาง ๆ ทัว่โลกหันมาศึกษาเรื่องของการพัฒนา

ผูเรียนใหเติบโตขึ้นมาอยางมีคุณภาพในทุกๆ ดานทั้งดานสติปญญา คุณธรรมและการเปน

พลเมืองดีของประเทศ การพัฒนาการคิดหรือสติปญญาจึงดูจะเปนดานที่ไดรับความเอาใจใสสูง

สูงสุด เนื่องจากเปนดานที่เหน็ผลเดนชัด (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544: 1)สอดคลองกับคัทลนี 

(Kathleen, 2001: 1) ที่กลาวถึงความจําเปนในการพฒันาทักษะการคิดใหกับผูเรียนวาเปนทักษะ 

ที่มีความจาํเปนสําหรับมนษุย เพราะโลกมกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ และสอดคลองกับแนวคิด 

ของทัคเกอร (Tucker, 1988: 209 - 241) สรุปไดวา กระบวนการคิดเปนศักยภาพในการเรียนรูและ

เปนจุดเนนในการจัดการศึกษาในศตวรรษที่ 21 นี้    
 

 ในยุคปฏิรูปการศึกษาเปนยคุที่ไดมีความพยายามใหครูและบุคลากรที่เกีย่วของ

ไดเปล่ียนกระบวนทัศนการเรียนรูจากการสอนที่เนนการอธิบายมาเปนการใชวิธีใหผูเรียนคิดจน

สามารถสรางความรูใหมดวยตัวผูเรียนเองได   ครูเปนหัวใจสําคัญในการปฏิรูปการเรียนรูที่เนน

การพัฒนาการคิด   โดยการเปลี่ยนกระบวนทัศนจากการเปนผูบอก มาเปนผูอํานวยความสะดวก  

จัดเตรียมประสบการณเรียนรู  และเปนผูใชคําถาม (พมิพนัธ   เดชะคุปต, 2544: 82)  ดังที ่



กลาวถึงแนวทางการจัดการศึกษาโดยมุงเนน
ความสาํคัญดานความรู  ความคิด ใหสถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนการฝกทักษะ   
กระบวนการคดิ ฝกปฏิบัติใหทาํได  คิดเปน  ทาํเปน  มีความคิดสรางสรรค ปรับวิธีคิด มีทักษะการ
คิดสรางปญญา  ดังนัน้ การสอนใหนกัเรยีนรูจักคิด  คิดเปน  และพฒันาคุณภาพดานกระบวนการ 
คิดจึงเปนสิง่จาํเปนและสาํคัญยิ่ง (สิริพร  ทิพยคง, 2547: 7) สอดคลองกับ  อุษณีย  โพธิ์สุข (2544: 
37)  ที่กลาววา การพัฒนาความคิดของผูเรียนนบัเปนเปาหมายที่สําคัญยิ่งของการจัดการศึกษา
และสามารถพฒันาไดโดยการสอน และสอดคลองกับ  นภเนตร  ธรรมบวร (2544: 7)  ที่กลาวไว
โดยสรุปไดวา การคิดเปนกจิกรรมสวนบุคคล  แตการคิดที่ดีนั้นไมไดเกิดข้ึนตามลาํพัง เราตองการ
เพื่อนหรือกลุมมาชวยคิด เราไมสามารถอยูอยางโดดเดี่ยว และจมอยูในโลกของความคิดของ
ตนเองไดตลอดเวลา การคิดเกิดข้ึนในบริบทของสังคม และไดรับอิทธิพลจากวฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอมในสังคมที่บุคคลนั้นๆ อาศัยอยู   ดังนัน้  การเรียนรูที่จะคิดจงึไมไดเกิดข้ึนอยางโดด
เด่ียว  เด็กเรียนรูที่จะคิดจากสิ่งแวดลอมรอบตนเอง    

 

     คณิตศาสตร เปนกลุมสาระการเรียนรูหนึง่จาก 8 กลุมสาระการเรียนรูในหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  คณิตศาสตรเปนวิชาทีว่าดวยกระบวนการคิด การให
เหตุผลและการแกปญหา จึงเปนวิชาที่เสริมสรางใหนักเรียนเปนคนมีเหตุผล มีการคิดอยางมี
วิจารณญาณและเปนระบบ  ตลอดจนมทีกัษะการแกปญหา ทาํใหสามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถีถ่วนรอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจและแกปญหาไดอยาง
เหมาะสมซึง่เปนประโยชนในชีวิตประจาํวนั ยิง่กวานัน้ คณิตศาสตรยังเปนเครื่องมอืสําคัญใน
การศึกษาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีตลอดจนศาสตรอ่ืนๆ ทาํใหมีการพัฒนาทางวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยีอยางมากมายในทกุวนันี้ (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 
2550: 1)  จึงกลาวไดวา  คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิง่ตอการพฒันาความคิดของมนุษย และ
ยังเปนเครื่องมือที่มนุษยนําไปใชในการศกึษาและพัฒนาคุณภาพชีวติของมนุษยใหดีข้ึน (ปานทอง  
กุลนาถศิริ, 2546: 15)  สอดคลองกับคํากลาวของยุพนิ   พพิิธกุล (2539: 1)  ที่วา “คณิตศาสตร
เปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิด เราใชคณิตศาสตรพิสูจนอยางมีเหตุผลวาสิ่งที่เราคิดนั้น เปนความจรงิ 
หรือไม ดวยวธิีคิดเราก็สามารถนาํคณิตศาสตรไปแกไขปญหาทางวทิยาศาสตรได คณิตศาสตร
ชวยใหเราเปนผูมีเหตุผล เปนคนใฝรู ตลอดจนพยายามคิดสิ่งที่แปลกใหม คณิตศาสตรจึงเปน
รากฐานแหงความเจริญของเทคโนโลยีดานตางๆ” ซึ่งในปจจุบันคณิตศาสตรไมใชเปนแครากฐาน
ของวิทยาศาสตรเทานัน้  แตยังเปนรากฐานของศาสตรทกุสาขา (สมวงษ   แปลงประสพโชค, 
2544: 71)   ดังคํากลาวของ สุวัฒนา อุทยัรัตน (2541:1) ทีว่า โลกในปจจุบันไดเจริญกาวหนาไป
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ไกลมาก มีสาขาวิชาใหมๆเกิดขึ้นตลอดเวลาแตวิชาหนึง่ซึ่งเปนที่ยอมรับวาเปนรากฐานและเปน

แกนสําคัญของความเจริญกาวหนาเหลานัน้ก็คือ วิชาคณิตศาสตร  
 

  ถึงแมวชิาคณติศาสตรจะมีบทบาทสําคญัและมีความจําเปนหลายประการดังที่

กลาวมาแลว  แตในปจจุบันการเรียนการสอนคณิตศาสตรในประเทศไทยยงัไมประสบความ 

สําเร็จเทาที่ควร เห็นไดจากผลการสอบวดัคุณภาพการศึกษาระดับชาติ (NT) ทีว่ัดผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนในปการศึกษา 2549 โดยสํานักทดสอบทางการศึกษาเปนผูดําเนนิการจัดทดสอบ พบวา 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ไดคะแนนผลสัมฤทธิว์ิชาคณิตศาสตรเฉล่ียรอยละ 31.15 

(สํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2550: 1)  ซึ่งต่ํากวาเกณฑข้ันต่ําที่กาํหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ คือ รอยละ 50 ประกอบกับผลการวจิัยศกัยภาพดานการคิดของ

เด็กไทยของกองวิจัยทางการศึกษา  พบวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนตนมีศักยภาพในดานการ

คิดต่ําที่สุด   โดยเฉพาะศักยภาพดานการคิดอยางมวีิจารณญาณ  และเนื้อหาที่ควรปรับปรุงอยาง

เรงดวน คือ วชิาคณิตศาสตร (กองวิจยัทางการศึกษา, 2543: 89)      
 

 สาเหตทุี่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยและศักยภาพดานการคิดของนกัเรียนอยูใน

ระดับตํ่า  อาจเนื่องมาจากกระบวนการจัดกิจกรรมการเรยีนรูที่ผานมายังคงยึดครูเปนศูนยกลาง 

ครูเปนผูสอนหรือบอกคําตอบเปนสวนใหญโดยไมไดใหโอกาส  สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนคิด 

พิจารณาหาขอมูลอยางรอบดานเพื่อหาขอสรุปของบทเรยีน  จงึทาํใหนกัเรียนไมไดรับการพัฒนา

สงเสริมดานการใชความคิดทางคณิตศาสตรในการเรียนรู  ซึ่งความคิดทางคณิตศาสตร  เปนการ

นิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกิดความเขาใจทางคณติศาสตรอยางมีประสิทธิภาพของแตละ

บุคคล (Sternberg, 1987: 303)  นอกจากนี้  การใชความคิดทางคณติศาสตรจะชวยใหเรา

สามารถจัดการสิ่งที่มีความซบัซอนและขยายความเขาใจของเราได (Mason and Stacey, 1994: 

158)   และยังสามารถประยกุตใชเทคนิคทีเ่กี่ยวของกับคณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดาน

กระบวนการเพื่อนาํไปใชแกปญหา  ดังนัน้  สถานศึกษาและครูผูสอนจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตอง

ตระหนักและใหความสําคัญในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิด 

สงเสริม 

และพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของผูเรียนไปพรอมๆกับการใหความรูตามเนื้อหา โดยให

โอกาสผูเรียนไดพูด อธิบายหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดของตนเอง และไดลงมือ

ปฏิบัติตามความคิดของตนเพื่อหาประสบการณ  เพื่อใหสามารถวิเคราะหปญหา สถานการณ

ตางๆ ไดอยางรอบคอบและตัดสินปญหาไดอยางถกูตองเหมาะสม   
 

  ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรม



โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนกัเรียนสรางความเขาใจ
แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง  ซ่ึงมีลักษณะที่ใหโอกาส
ผูเรียนไดพัฒนาความคิด  สนับสนนุสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  และชวยให
เกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน   โดยไดเสนอยทุธศาสตรเพื่อการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน  เพื่อเปนแนวทางใหครูออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่
มีความหมายสําหรับนักเรียน  และไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพฒันาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  Children’ s Thinking : ACT) โดยมีข้ันตอนในการจัด
กิจกรรม ดังนี ้

  1.  ข้ันลวงความคิด (Eliciting) เปนข้ันตอนสําคัญในการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน เปนข้ันตอนที่ครูทาทายใหนักเรียนไดอธิบายและวิเคราะหวิธีการหา
คําตอบดวยตวัของเขาเอง  ดังนัน้ ในข้ันนี ้จึงเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจากนกัเรียนใน
ปญหาหนึง่ๆ  

  2.  ข้ันสนับสนนุความคิด (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและได
คําตอบหลายๆคําตอบจากนักเรียนแลว  ในขั้นตอนนี้เปนการสงเสริม/สนับสนนุการคิดของ
นักเรียน    

 3. ข้ันขยายความคิด (Extending) การไดเพียงคาํตอบ/ความรูความจรงิเกี่ยวกับ
ความคิดและการสนับสนุนความคิดของนักเรียน ไมเปนการทาทายใหนกัเรียนเกิดความเขาใจทาง
คณิตศาสตร  จึงตองมกีารขยายความคิดของนักเรียน  เปนข้ันตอนที่ใหนกัเรียนไดวเิคราะห 
เปรียบเทยีบการแกปญหาในวิธีตางๆ และสรุปแนวคิดทางคณิตศาสตร   

   

  การทีน่ักเรียนจะพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดดีนั้น  แนวทางหนึ่งที่ครูควร
นํามาพจิารณาเพื่อสงเสริม พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตร คือ การใชคําถามที่กระตุนให
นักเรียนคิด  ซ่ึงคําถามของครูควรเปนคําถามทีม่ีคุณภาพในการกระตุนใหผูเรียนตองใชความ 
สามารถดานการคิดในระดับที่สูงกวาความจํามาคิดแกปญหาและหาคาํตอบ (Brandt, 1983: 3-
12) นั่นคือ คําถามระดับสูง ซึ่งโรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 ) ใหความหมายของคําถามระดบั 
สูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรสรุปไดวาเปนคําถามที่ใหนักเรียนเปรียบเทียบ สรุปกฎเกณฑ
อยางมีเหตุผล  คําถามที่ใหนักเรียนคนพบรูปแบบใหมๆ  รวมถงึคําถามที่ใหนกัเรียนแกปญหาที่ไม
เคยพบมากอน  นอกจากนี้  โรสแมรี กลาวถึงความสาํคัญของการใชคําถามระดับสูงในการเรียน
การสอนคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การเรยีนรู  สงเสริม
ใหนักเรียนไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพิจารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว  ซึ่งเปนสิ่งที่ครู
คณิตศาสตรควรปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันที่เทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  นัน่คือ 

UVWXYVZ[\W]UY[Y^V_`bY^fVjqwz{|Y}^UVWXY
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ครูมีหนาที่จะตองทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูมากกวาระดับความรูความจํา  สอดคลองกับแนวคดิ

ของสายัณห  ผานอย (2549: 110) ทีว่าคําถามระดับตํ่านิยมใชถามเพือ่ทบทวนความรูพื้นฐานหรอื

มโนทัศนของผูเรียน  สวนคาํถามระดับสูงนั้นจะชวยพัฒนาทักษะความคิดและการใชเหตุผลใหแก

นักเรียน  เหมาะสมอยางยิ่งกับนักเรียนทีม่ีวุฒิภาวะสงู  จากการศึกษาของสจวต (Stewart,1975: 

2125 – A)  พบวา  การใชคําถามระดับสูงของครูทําใหนกัเรียนมกีารพฒันาความรูมากกวาคําถาม

ระดับตํ่า  นอกจากนี้แคทลนี (Kathleen, 2001: 5)  ไดสังเคราะหงานวิจยัเกี่ยวกับการใชคําถาม  

พบวา  การทีค่รูถามคําถามระดับสูงจะทําใหไดคําตอบที่มาจากการใชความคิดในระดับที่สูงดวย  

จึงอาจกลาวไดวา  การใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตรเปนองคประกอบ

สําคัญและมีความจาํเปนในการกระตุนใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรและไดรับการ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน  และสงเสริมใหนักเรียนเกิดการเรียนรูคณิตศาสตร

ไดดียิ่งขึ้น  
 

 การประเมนิคณุภาพผูเรียนของกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร    ไดกําหนดให

มีตัวชี้วัด 3 ดาน ไดแกดานความรู ดานทักษะ/กระบวนการและดานคณุลักษณะอันพึงประสงค 

โดยที่ผูสอนจะตองบูรณาการเนื้อหาและทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรเขาดวยกนั (กรม

วิชาการ, 2544: 205)  สําหรับทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรนั้น  เปนความสามารถของ

บุคคลในการที่จะนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชใหเกิดประโยชน  จงึเปนเครื่องมือของผูเรียนใน

การทาํใหความรูทางคณิตศาสตรมีความหมายและมีคณุคามากกวาเปนเพียงวิชาที่ประกอบดวย 

สัญลักษณและข้ันตอนการแกปญหาในหองเรียน  ความรูและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร

จึงเปนของคูกนัและเปนสิง่จาํเปนสาํหรับการแกปญหาในชีวิตจริง (อัมพร  มาคนอง, 2547: 10)   

ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรประกอบดวย  การแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การ

เชื่อมโยง และการคิดสรางสรรค  ทักษะกระบวนการที่เปนหวัใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร 

คือ การแกปญหา เพราะการเรียนรูคณิตศาสตรเปนการเรียนรูจากการแกปญหา (NCTM, 1980: 

1-3)  ความสามารถในการคดิเพื่อแกปญหาจึงมีความสาํคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร ดังนัน้ การ 

สงเสริมและพฒันาใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาจงึเปนสิ่งครูควรใหความสาํคัญ 
 

 การคิดอยางมวีิจารณญาณ (Critical  Thinking) เปนความคิดทางคณิตศาสตรที่

จัดเปนความคดิในระดับสูง (Krulik and Rudnick, 1993: 3) ที่มีความสําคัญตอการเรียนรู  การ

ดําเนนิชีวิตและเปนคุณลักษณะของผูเรียนตามจุดมุงหมายของการศึกษาในยุคปจจุบัน (ศันสนีย   

ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาต,ิ 2544: 29)  สอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี (2534: 19)  ที่ไดกลาวไววา 

“ความสามารถในการคิด การคิดอยางมวีจิารณญาณหรือการคิดเปนคุณสมบัติที่พงึปรารถนา 

และเปนจุดมุงหมายที่สําคัญของการศึกษาและการสอน  โดยเฉพาะอยางยิง่ในสถานการณและ
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สภาพปจจุบนัซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ความรูและวิทยาการใหมๆ  ซึ่งเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  

ทําใหบุคคลทัง้หลายจาํเปนตองมีทกัษะในการคิด   เพือ่ที่จะชวยใหสามารถดาํรงชวีิตอยูไดอยาง

ปกติสุขในสังคมที่ซับซอนและเต็มไปดวยปญหาตางๆ บุคคลจําเปนตองตัดสินใจอยูเสมอ  และ

การตัดสินใจทีด่ีนั้นก็ตองอาศัยความสามารถในการคิดเปนพืน้ฐาน”  ดังนัน้ ผูเรียนจึงจําเปนตองมี

ความสามารถในการคิดอยางไตรตรองรอบคอบเพื่อพิจารณาแยกแยะ เลือกรับขอมูลที่มีประโยชน 

และใชประโยชนจากขอมูลที่มีอยูไดอยางมีประสิทธิภาพ ทันกับการเปลี่ยนแปลงของขอมูลที่เกิด 

ข้ึนเพราะความรูและวิธีการแกปญหาที่ใชไดผลในวันนี้อาจลาสมยัและใชไมไดในวนัหนา ดังนั้น 

บุคคลที่จะมีชวีิตอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข จะตองเปนคนที่มีความสามารถทางการคิดอยางมี

ประสิทธิภาพ นั่นคือ การมทีกัษะในการคิดอยางมีวิจารณญาณนั่นเอง       
 

   จากความสําคัญของการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  การใชคําถามของครู

โดยเฉพาะคําถามระดับสูงซึง่เปนแนวทางหนึง่ในการสงเสริมความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณใหเกิดกับนกัเรียน ดังที่ไดกลาวมา  ผูวจิยัจึงไดศึกษา 

ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางการพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกจิกรรม คือ ข้ันลวงความคิด  ข้ันสนับสนนุ

ความคิด และขั้นขยายความคิดที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งถือวาเปนวยัที่กาํลังมีพัฒนาการทาง

สติปญญาที่สมบูรณ  เนื่องจากทฤษฎพีฒันาการทางสติปญญาของเพยีเจต สรุปไดวา ความ

เขาใจในการใชเหตุผลจะเกดิขึ้นอยางชัดเจนตั้งแตอาย ุ12 ป ข้ึนไปและพัฒนาการอยางสมบูรณ

เมื่ออายุประมาณ 15 – 16 ป  กลาวคือ สามารถคิดแกปญหาที่เปนรูปธรรมและนามธรรมได 

แสดงใหเหน็วา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งอยูในชวงอาย1ุ4 – 15  ป เปนวยัทีส่มควรไดรับ

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและคิดอยางมีวิจารณญาณใหเพิ่มข้ึนไดอยางเต็มที่ ซึ่ง

ผลจากการจัดกิจกรรมดังกลาวจะเปนประโยชนตอการพฒันาผูเรียนไดทั้งทางดานเนือ้หาสาระ

ตามรายวิชาและความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนไปพรอมๆกัน      
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
 

   1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 
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   2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   

   3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก     

   4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   

    
สมมติฐานของการวจิัย   
   

  อาการด (Agard, 1977: Abstracts)  ศึกษาผลการใชคําถามของครูที่มีตอผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนเกรด 11 โดยแบงนักเรยีนเปนสามกลุม ไดแก กลุม

ควบคุมไดรับการสอนโดยครูใหขอมูล กลุมทดลองที่ 1 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับสูง 

กลุมทดลองที ่2 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับตํ่า  ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนกลุม

ทดลองที่สอนโดยใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนกลุมทดลองที่ใชสอน

โดยใชคําถามระดับตํ่าอยางมีนัยสาํคัญที่ระดับ .01  และนักเรียนกลุมทดลองทั้งสองกลุมมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรียนกลุมควบคุมที่สอนโดยครูใหขอมูลซ่ึงไมมีการใชคําถาม  

อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01   
 

 แบททิส (Battiste, 1981: Abstracts) ศึกษาความสัมพนัธระหวางการสอนทักษะ

การคิดโดยตรงกับการพัฒนาการทางสติปญญา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 6 ทีม่ีผลการเรียน

สูง  กลุมตัวอยางทัง้สองกลุมไดรับการทดสอบการคิดเชิงตรรกศาสตร  ซึ่งจาํแนกเปน 4 ระดับ 

พัฒนาการทางสติปญญา  กลุมทดลองไดรับการสอนทักษะการใหเหตุผลโดยใชโปรแกรมการ

พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงอุปมานและอนุมาน  ใชเวลา 12 สัปดาห  ผลการวจิัยพบวา  

กลุมทดลองมพีัฒนาการทางสติปญญาสงูกวากลุมควบคุม  นักเรียนหญิงมทีักษะการคิดเชิง

ตรรกศาสตรต่ํากวานกัเรียนชาย  และพบวาทักษะการคดิมีความสัมพนัธกับพัฒนาการทาง

สติปญญา  
 

 ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 1999: 148 - 170) ศึกษาการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง



Advancing  Children’ s  Thinking  : ACT)ประกอบดวยขั้นตอนการ
จัดกิจกรรม ดังนี ้
   1. ข้ันลวงความคิด  เปนการดึงเอาวธิีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา 
   2. ข้ันสนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเขาในในมโนทัศน
ทางคณิตศาสตร 
   3.  ข้ันขยายความคิด  เปนการขยายความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

 ผลการศึกษาพบวา  แนวทางการจัดกิจกรรมดังกลาวสามารถดงึ/ลวงความคิด
ของนักเรียนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนนุใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตร
มากขึ้น   

 

 ปรุง   อินทรมาตร (2541: 77 - 78)   ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  นกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใน
ดานความรูความจํา ความเขาใจ การนาํไปใช  และการวิเคราะหตํ่ากวาเกณฑรอยละ 85 ที่กาํหนด 
ไวทุกดาน  นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานการ
วิเคราะหตํ่ากวารอยละ 85 ที่กําหนดไว สวนดานอืน่ๆ สูงกวาเกณฑรอยละ 85  สวนนักเรียนทีม่ี
ระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ํามีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่าํกวาเกณฑรอยละ 
85  นอกจากนี้ยงัพบวา นกัเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิท์างการ 
เรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ําในทุกดาน
อยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05   

  
จากงานวิจยัดังกลาว    ผูวิจยัจึงต้ังสมมติฐานของการวจิัยดังนี ้

      1.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช
คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 
สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
 

     เรย (Rey, 1973: 3220 – A)  ไดเปรียบเทียบผลของการใชคําถามระดบัตํ่าและ
ระดับสูงที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย    
ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดบัสูงมีความสามารถในการคิดอยางมี

ารณญาณสูงกวานกัเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับตํ่า วิจ   
   ริเลย (Riley, 1992: 740)  ศึกษาผลของประเภทของคาํถามของครูทีม่ีตอความ 
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สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนเกรด 12  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับ

การสอนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการ

สอนโดยไมใชคําถาม  

   มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 126)   ไดพัฒนาและทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

โดยมีกระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคิดเปนรายบุคคล ฝกคดิเปนกลุมยอย 

อภิปรายผลการคิด และประเมินผลการคดิ โดยนาํไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ผลการ 

วิจัยพบวา ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนทีท่ดลองใชรูปแบบการพฒันา 

การคิดอยางมวีิจารณญาณขณะทดลอง หลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองสูงกวากอน

การทดลองอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

   นันทธยิา   สรรเสริญ (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชรูปแบบการสอนที่มกีระบวนการ 3 ข้ันตอนคือ ข้ันเสนอ

งาน ข้ันฝกความสามารถในการคิด และข้ันประเมนิกระบวนการคิด ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่

เรียนจากรูปแบบการสอนเพือ่พัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณมีคะแนนเฉลีย่ของความสามารถ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวานักเรียนทีเ่รียนจากการสอนตามปกติ และ

นักเรียนทีเ่รียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนนเฉลี่ยของ

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

       จากงานวิจยัดังกลาว  ผูวิจยัจึงตั้งสมมติฐานของการวจิยัดังนี ้

   2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

   3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความ 

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
   
ขอบเขตของการวิจัย 
 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  จังหวัดสุรินทร 
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 2.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย เปนสวนหนึ่งของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศกัราช 2544  รายวชิาคณิตศาสตรพื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  เร่ือง  สถิต ิ

 3. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก และการจัดกิจกรรมแบบปกติ  ใชเวลา

สอนสัปดาหละ 5 ชั่วโมง เปนเวลา 4 สัปดาห และ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชั่วโมง 

 4.  ตัวแปรที่ศึกษา 

            4.1  ตัวแปรตน    ไดแก 

4.1.1  การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) 

   4.1.2  การจัดกิจกรรมแบบปกติ 

                             4.2  ตัวแปรตาม   ไดแก 

               4.2.1  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร   

            4.2.2  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

 คําถามระดับสูง  หมายถึง   คําถามที่ตองการคําตอบทีต่องใชความคดิในระดับ 

ที่สูงกวาความรูความจํา กลาวคือ เปนคําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนักเรยีนบอกขอ 

ความจริงหรือความหมาย  ตองอาศัยการพิจารณาสิง่ทีเ่คยรูแลวมาวเิคราะหหาคําตอบหรือขอ 

สรุปอยางมเีหตุผล ซึ่งผูวิจยัปรับปรุงจากแนวคิดของโรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)    

ไดแก คําถามที่มีลักษณะดงัตอไปนี ้

  1.  คําถามที่ใหนกัเรียนแปลนิยาม/หลักการทางคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปน

นามธรรม  โดยการยกตัวอยางที่เปนรูปธรรม   

  2.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงวิธกีารใหมๆในการแกปญหา    

  3.  คําถามที่ใหนกัเรียนดัดแปลงคําถาม  สถานการณ  หรือแนวคิดตางๆทาง

คณิตศาสตรของผูอ่ืน โดยใชคําพูดของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  4.  คําถามที่ใหนกัเรียนแปลความหมายของความสัมพนัธในรูปประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตรใหอยูในรูปประโยคภาษา  หรือในทางกลับกัน   

   5.  คําถามที่ใหนกัเรียนเปรียบเทยีบ   โดยบอกความเหมือน  ความแตกตาง    

หรือบอกความสัมพนัธ 

  6.  คําถามที่ใหนกัเรียนแกปญหาที่ไมเคยพบมากอน   
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  7.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงการพิสูจนกฎหรือขอความทางคณิตศาสตร 

  8.  คําถามที่ใหนกัเรียนพิจารณา/ตรวจสอบวา  ประโยคที่กําหนดใหถกูตอง

หรือไม  โดยอาศัยหลกัการใหเหตุผล   

   9.  คําถามที่ใหนกัเรียนคนหาแบบรูป   ดาํเนนิการตามแบบรูป  หรือคําถามที่ให

นักเรียนแกปญหาดวยการคนหาแบบรูป 

   10.  คําถามทีใ่หนักเรียนคนพบวิธกีารหรือขอมูลที่นาํไปสูการแกโจทยปญหา   

  11.  คําถามที่ใหนักเรียนคิดแบบกวาง   
 

 แนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  หมายถงึ  

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน  สงเสริมให

นักเรียนสรางความเขาใจแนวคิดทางคณติศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนกัเรียนเอง และ

ชวยใหเกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน  โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามแนวคิดของ 

ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459)  3  ข้ันตอน ดังนี ้ 

   1.  ข้ันลวงความคิด  เปนขัน้ตอนที่ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวกโดยทาทาย

ใหนักเรียนไดอธิบายและวิเคราะหวธิีการหาคําตอบดวยตัวของเขาเอง  ดวยการใชคําถามเพื่อ

กระตุนใหนักเรียนไดแสดงความคิดดวยการพูด/อธิบาย รวมทัง้ใชคําอธิบายของนักเรียนเปน

พื้นฐานในการกําหนดบทเรียน  ในขั้นนี้จงึเนนที่การเอาคาํตอบหลายๆคําตอบจากนกัเรียนใน

ปญหาหนึง่ๆ โดยใชกลวิธีดงันี ้

  1.1  ครูสนทนากับนักเรียนโดยกลาวถึงสถานการณที่มเีนื้อหาเกีย่วของกับ

เร่ืองที่จะเรียน 

1.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนและลวงเอาคําตอบจากนกัเรยีนหลายๆ  

คําตอบในปญหาหนึง่ๆ    

  1.3  ครูใหเวลานักเรียนไดคดิและฟงคําอธิบายวิธีการแกปญหาของนกัเรียน 

  1.4  ครูใหกาํลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

  1.5  ยอมรับคําอธิบาย/แนวคิดทั้งทีถู่กและผิดของนักเรยีน 

    1.6  สงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกันแกปญหา 

    1.7  พิจารณาเลือกนักเรียนใหออกมารายงานแสดงความคิดเพื่อเปนหวัขอ

ในการอภิปราย 

  2.  ข้ันสนับสนุนความคิด   เปนขั้นตอนที่สนับสนุน/สงเสริมความคิดของนักเรียน

ทั้งคนที่ออกมารายงานแสดงความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทั้งชั้น 

และนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ โดยใชกลวิธีดังนี้  
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  2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกนั 

    2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการ

แกปญหา   

  2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่

ออกมารายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

    2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย  กลุมละ 4 คน  ที่มีผลการเรียนคณติศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งแตกลุมประกอบดวยนักเรยีนที่มีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ   เพื่อรวมมือกนัอภิปรายเกี่ยวกับวธิีการที่เพื่อนไดรายงาน    

  2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิด

จากการอภิปราย/แกปญหารวมกนั     

  2.6  ครูเขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแทนแตละวิธีการแกปญหาของ 

นักเรียนบนกระดาน 

  2.7  นักเรียนอธิบาย ดัดแปลงวิธกีารแกปญหา คําตอบหรือแนวคิดตางๆของ

เพื่อนเปนคําพดูของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

         2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/

ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆคนอื่น 

      3.  ข้ันขยายความคิด    เปนขั้นตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับ

นักเรียนทกุคน โดยขยาย/ปรับปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยายความคิดของ

นักเรยีนดวยการกระตุนใหสะทอนความคดิทางคณิตศาสตรและหาวิธกีารอื่นๆ โดยใชกลวิธีดงันี ้

  3.1  รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียนทกุคน ดวยการถาม

คําถามเพื่อใหนักเรียนพยามยามแกปญหาที่ยากขึ้นจากการปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิมหรือ

เปล่ียนปญหาใหม 

  3.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดบรรยาย แสดงความเหน็  

วิเคราะห เปรียบเทยีบและสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน 

  3.3  ครูเขียนวธิีการ/คาํตอบทั้งหมดบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

  3.4  สงเสริมและทาทายนกัเรียนเปนรายบคุคลใหพยายามหาวธิีการ/คําตอบ

อ่ืนๆในการแกปญหา 

  3.5  สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

 3.6  สงเสริมใหนกัเรียนรกัความทาทาย 
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   การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสงูประกอบแนวทาง
พัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  หมายถงึ  การใชคําถามระดับสูง

ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร  โดยถามนักเรียนดวยคําถามระดับสูงในแตละ

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมตามแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก
 

 การจัดกิจกรรมแบบปกติ  หมายถึง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรตามคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร หลักสูตร

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 
 

 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถงึ  ความสามารถในการ

นําความรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตรของนักเรยีนมาใชในการแกปญหาคณิตศาสตร  โดย

การแสดงความสามารถในการแกปญหาตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของโพลยา 

(Polya, 1957: 5 - 40)  ดังนี ้ 

 1.  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  เปนความสามารถที่บอกไดวา

ประเด็นปญหาอยูตรงไหน  โจทยกําหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

 2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนความสามารถในการใชขอมูลที่ไดวิเคราะหไปแลว

ในขั้นที ่1 ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการแกปญหาเพื่อพจิารณาวาขอมูลที่ใหมา

เพียงพอหรือไม  แลวเลือกวธิีการแกปญหาที่เหมาะสม  โดยแบงขั้นตอนการแกปญหาวาอะไรเปน

ข้ันตอนใหญ อะไรเปนขั้นตอนยอย จะตองทาํหรือหาอะไรกอน-หลัง และจะหาไดอยางไร   
 3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนความสามารถในการดําเนนิการ

ตามวิธกีารที่เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันนีเ้ปนขั้นที่ลงมือคิด

คํานวณเพื่อหาคําตอบตามวิธีการทางคณิตศาสตร 

  4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนความสามารถในการ 

ตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ ความถูกตอง ความสมเหตุสมผล

ของคําตอบ ความสอดคลองกับเงื่อนไขทีก่ําหนดหรือไม  ตลอดจนตรวจสอบกระบวนการตางๆใน

การหาคําตอบ 

 ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยครอบคลมุเนื้อหารายวชิาคณิตศาสตรพื้นฐานในระดับช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 เร่ือง สถิต ิ
 

 ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถในการ

พิจารณาไตรตรองดวยเหตผุลอยางรอบคอบเกี่ยวกับสถานการณปญหา ขอโตแยง ขอความ หรือ
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ขอมูลที่ปรากฏ โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเองพิจารณาหลักฐานและขอมลูที่

นาเชื่อถือมาสนับสนนุยนืยนัเพื่อนาํไปสูการตัดสินใจในคําตอบหรือขอสรุปอยางสมเหตุสมผล ซึง่

ความสามารถนี้วัดไดจากคะแนนรวมจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณที่

ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยมีแนวทางในการสรางจากแบบวัดการคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล 

ระดับเอ็กซ (Cornell  Critical  Thinking  Test , level X)  ทีพ่ัฒนาโดยเอนนิสและมลิแมน (Ennis 

and Millman, 1985) โดยวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  4 ดาน  คือ  

   1.  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและการ

สังเกต (Credibility  of  source  and  observation)  หมายถงึ  ความสามารถในการพิจารณา

ตัดสินความถกูตองของขอมลู  ความเปนไปไดของขอความ รายงานจากการสังเกตของบุคคล

ตางๆที่เกี่ยวของกับสถานการณสาเหตุของปญหา 

  2.  ดานความสามารถในการอุปนัย (Induction)  หมายถึง  ความสามารถในการ

พิจารณาตัดสนิไดวาขอเท็จจริงใดสนับสนนุ  คัดคาน  หรือไมเกี่ยวของกับขอสรุป/ขอสังเกต หรือ

ขอความทีก่ําหนดให   

  3.  ดานความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  หมายถึง  ความสามารถในการ

หาขอสรุปจากขอความหรือประโยคหลักทีก่ําหนดใหซึง่ขอสรุปที่ไดตองอยูในขอบเขตของขอความ 

ที่กําหนดใหและสมเหตุสมผล    

  4.  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)  

หมายถงึ  ความสามารถในการพิจารณาตัดสินวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน นัน่คือเปน

ขอความที่จาํเปนตองเกิดขึน้กอนขอความหรือสถานการณที่กําหนดใหเพื่อใหขอความหรือ

สถานการณนัน้สมเหตุสมผล     
 

   นักเรียน  หมายถงึ  นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรยีนในสงักัดสาํนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน  กระทรวงศกึษาธิการ  จงัหวัดสุรินทร   

ประโยชนที่ไดรับ 
   
 1.  นักเรียนไดรับการกระตุนใหใชความคิดทางคณิตศาสตรและเกิดการเรียนรู

คณิตศาสตรในระดับที่สูงกวาความรูความจําผานการตอบคําถามระดับสูง ซึ่งเปนการพัฒนาทัง้

ทางความรูดานเนื้อหาสาระตามรายวิชาและความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนไปพรอมๆกัน 
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  2.  ครูสามารถนําขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกไปใชเปนแนวทางใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู เพื่อสงเสริม พฒันาความคิดทางคณิตศาสตร ความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรและการคิดอยางมวีิจารณญาณใหกับนักเรียน ซึ่งเปนสิง่ที่นกัเรียนควรไดรับ

การพัฒนา เนือ่งจากมีความสําคัญตอการเรียนรูคณิตศาสตร และเปนคุณลักษณะของผูเรียนตาม

จุดมุงหมายการศึกษาในยุคปจจุบัน 

 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

  การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  ผูวิจยัไดศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ ดังนี ้

  1.  การพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  

               1.1  ความหมายของความคิด   

          1.2  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร       

               1.3  ความสาํคัญของความคิดทางคณิตศาสตร   

               1.4  รูปแบบและแนวทางการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  

               1.5  กระบวนการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร 

        1.6  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร  

  2.   คําถามระดับสูง 

         2.1  ความหมายของคาํถามระดับสูง 

         2.2  ความสําคัญของคําถามระดับสูง 

   2.3  ประเภทของคําถามระดบัสูง  

         2.4  ความสัมพนัธระหวางคําถามระดับสูงกับการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตร 

             2.5  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับคําถามระดับสูง    

  3.   การแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.1  ความหมายของปญหาคณติศาสตร 

        3.2  ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.3  ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

        3.4  ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

                        3.5  กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.6  ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร  

             3.7  ปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

             3.8  แนวคิดเกีย่วกบัการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

        3.9  งานวจิัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 



 17 

  4.   การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

        4.1  ความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ   

        4.2  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

         4.3  องคประกอบของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

        4.4  ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

        4.5  แนวคดิเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

        4.6  การวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

                   4.7  งานวิจัยที่เกีย่วของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ  
 
การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
    

  ความหมายของความคิด 
 

  การใชความคิดของมนุษยถอืวาเปนสิ่งที่มคีวามจาํเปนตอการดําเนินชวีิตและการ

พัฒนาสติปญญาของเด็ก เพื่อที่จะเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพและเปนกาํลังสําคัญในการ

พัฒนาประเทศตอไป  นักจติวิทยา นักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานไดให

ความหมายของความคิดไวดังนี ้
 

  กูด (Good, 1959: 570)  ใหความหมายของความคิดไว 4 นัย  สรุปไดดังนี ้

  1.  ความคิด  หมายถงึ  กระแสของความคดิที่ยังไมไดรับการจัดระเบียบหรือ

ความคิดที่ไมไดถูกกําหนดกฎเกณฑ  ขอบังคับตางๆ หรือเปนกระแสของการจนิตนาการความรู  

ความซาบซึ้ง  ความประทับใจ  ความทรงจาํ และความหวัง 

  2.  ความคิด เปนการคาดคะเนหรือเดาโดยไมมีขอบเขตตั้งแตระดับข้ันพืน้ฐาน

รวมไปถึงระดบัที่สูงกวา  และปรากฏชัดในความพยายามที่จะลงความเหน็ 

  3.  ความคิด  หมายถงึ  การคิดพิจารณาไตรตรองหรือการทําสมาธ ิ  โดย

ปราศจากความมุงมัน่ที่จะควบคุมธรรมชาติหรือประสบการณใดๆ 

  4.  ความคิด  คือ การมองบางสิง่บางอยางดวยการคิดพจิารณาไตรตรองหรือมี

ความรอบคอบ  เพื่อใหบรรลุถึงการตั้งมัน่ในความเชื่อและการควบคมุการกระทํา 
 

  เพียเจต (Piaget, 1977: 21)  ไดกลาวถงึความคิดของบคุคลโดยสรุปไดวา  เปน

กระบวนการใน 2 ลักษณะ คือ เปนกระบวนการดูดซึมที่เกิดจากการพบหรือมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมแลวดูดซึมภาพหรือเหตุการณตางๆเขาไวในความคิดตน และเปนกระบวนการปรับเขา

โครงสรางโดยการจัดสิ่งเราใหมใหเขากับความรูหรือความคิดเดิม บุคคลจะใชกระบวนการนี้ทัง้ 2
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ลักษณะรวมกนัหรือสลับกนัเพื่อปรับความคิดของตนใหเขากับส่ิงเรามากที่สุด  ผลของการ

ปรับเปลี่ยนดังกลาวจะชวยพฒันาวิธกีารคดิของบุคคลจากระดับหนึง่ไปสูอีกระดับหนึ่งที่สูงกวา 
 

  สุภนันท  เสถยีรศรี (2536: 14)  กลาวถงึความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดมี

ลักษณะเปนทัง้กระบวนการและผลผลิต  ซึ่งมีลักษณะทีต่อเนื่องกนัแยกออกจากกนัไมไดโดย

เด็ดขาดแตอาจนํามาอธิบายตางกัน คือในกรณีทีก่ลาวถึงกระบวนการก็จะใชวิธกีารคิดหรือทักษะ

การคิดมาอธบิาย  สวนในกรณีของผลผลิตก็จะกลาวถึงคุณภาพความคิด ซึ่งเปนผลที่เกิดจากการ

ใชวิธีการคิดทีด่ี  เพื่อใหไดผลผลิตของความคิดที่มีคุณภาพ  สามารถนาํไปใชแกปญหาทั้งในเชงิ

วิชาการและไมใชวิชาการ ตลอดจนสรางคณุลักษณะประจําตัวใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ

หลักสูตร 
 

  ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 5-6)  ไดใหความหมายของความคิด

โดยสรุปไดวา  ความคิดเปนผลผลิตของการคิดจากกระบวนการทาํงานของสมอง สมองจะใช

ขอมูลตางๆ ทีม่ีอยูมาประกอบกันและเกิดเปนกระบวนการคิดและความคิดขึ้นได 
 

 อุษณีย  โพธิ์สุขและคณะ (2544: 18)  ไดใหความหมายของความคิดสรุปไดวา  

ความคิดเปนกลไกตอบสนองของสมองตอส่ิงเราตางๆ ที่เกิดขึ้นตลอดเวลา ซึง่เปนไปตามธรรมชาติ

ของมนุษยที่ใชในการสรางแนวคิดรวบยอด ดวยการจาํแนกความแตกตาง การจดักลุมและการ

กําหนดชื่อเร่ืองเกี่ยวกับขอเท็จจริงที่ไดรับและกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายของขอมูล  

รวมถึงการสรปุอางอิงดวยการจําแนกรายละเอียด  การเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลที่ไดรับ  

ซึ่งขอมูลทีน่ํามาใชอาจจะเปนประสบการณเกา ความจริงที่สัมผัสได  ขอมูลตางๆ หรืออาจเปน

เพียงจินตนาการที่ไมอาจจะสัมผัสได  ตลอดจนเปนกระบวนการเกีย่วกับการนํากฎเกณฑตางๆไป

ประยุกตใช 
 

 เกรียงศักดิ ์  เจริญวงศศักดิ ์(2545: Online)  กลาวถงึความคิดโดยสรปุไดวา เปน

การที่คนคนหนึ่งพยายามใชพลังทางสมองของตนในการนําเอาขอมูล ความรู ประสบการณตางๆ 

ที่มีอยู มาจัดวางอยางเหมาะสม เพื่อใหไดมาซึ่งผลลพัธ เชน การตัดสนิใจเลือกในสิง่ที่ดทีี่สุด  

เปนตน 
 

 นิคม  ปยมโนชา (2547: Online)  กลาวถงึความคิดโดยสรุปไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลที่เกิดจากกลไกของสมองซึง่เกิดขึ้นไดตลอดเวลาและเปนไปตามธรรมชาติ  ผลของ

การใชความคิดจะแสดงใหเห็นในลักษณะของการสรุปเปนความคิดรวบยอด  การจาํแนกความ

แตกตาง  การจัดกลุม การจดัระบบ  การแปลความหมาย  การสรุปอางอิง การเชื่อมโยงความ 
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สัมพันธของขอมูลตางๆ ที่ไดรับซ่ึงอาจเปนความจริงที่สัมผัสไดหรือเปนเพยีงจนิตนาการที่ไมอาจ

สัมผัสได   
 

 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548: 9)   ใหความหมายของ

ความคิด สรุปไดวา เปนกระบวนการทาํงานของสมองที่เกิดขึ้นภายใน ข้ึนอยูกับความสามารถของ

สมองแตละซกีของมนษุย  ซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 

 

 ลักขณา  สริวฒัน (2549: 8-9)  กลาวถงึความคิดโดยสรปุไดวา ความคิดของ

มนุษยเปนผลจากการรูคิดทีเ่ปนกระบวนการทํางานของสมอง และเปนเครื่องมือของมนษุยในการ

แสวงหาความรูเพิ่มเติม 
 

 จากความหมายของความคดิที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  ความคิด หมายถงึ  

ผลของการคิดซึ่งเปนกระบวนการทํางานของสมองในการประมวลขอมูลตางๆ โดยใชความรู 

ประสบการณและความรูสึกจนเกิดเปนผลลัพธข้ึนได  

 
  ความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร 
 

  คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับการคิดของมนุษย (ยุพิน   พพิิธกุล, 2539: 1)  

 มีนกัการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  ดังเกอร (Duncker, 1945 : 1 cited by Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาว

ไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลที่เกิดข้ึนจากการจัดการระหวางขอมูลที่มีอยูกับ

ขอมูลที่ตองการ 
 

 วิลสัน (Wilson, 1971: 643 - 685)  ไดแบงระดับของความคิดทางคณติศาสตร

จากการประเมินผลการเรียนรูคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา  ซึ่งเปนการประเมนิดานความคิด 

(Cognitive  Domain)  4  ระดับ คือ  

  1.  ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation) 

  2.  ความเขาใจ (Comprehension) 

  3.  การนาํไปใช (Application) 

  4.  การวิเคราะห (Analysis) 

 



 20 

  เบน ซ ี(Ben-Zeev, 1987: 60)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตร

มีลักษณะเปนกระบวนการ ดังนี ้

  1.  ทบทวนปญหาที่คุนเคยหรือที่เคยแกไดสําเร็จ 

  2.  รวมปญหาที่คุนเคยกับปญหาใหมทีพ่บเขาดวยกนัเพื่อนาํไปสูจุดมุงหมายหรือ

หาวิธีการแกปญหา 

  3.  หาแหลงขอมูลที่เพียงพอของปญหานัน้ๆแมวาจะไมพบวิธกีารที่เหมาะสม

ที่สุดก็ตาม 
 

  แบรนสฟอรดและคณะ (Bransford et al., 1987: 206)  ไดทําวิจัยกับนักเรียน

เกรด 5 – เกรด 8 เพื่อศึกษาวาความคิดทางคณิตศาสตรตามความเขาใจของนักเรียนเหลานี้ 

หมายความวาอยางไร  ซึง่สรุปผลการศึกษาไดวา ความคิดทางคณิตศาสตร เปนการใชข้ันตอน

ตางๆเพื่อแกปญหาที่เปนตวัเลข  
   

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 33)  กลาวไวโดยสรุปไดวา 

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่เกิดขึน้เมือ่ผูแกปญหาพยายามทาํความเขาใจปญหา

วิธีการแกปญหาและทางออกของปญหานัน้ๆ 
 

  ไฮเด (Hyde, 1991: 29) กลาวถงึความคิดทางคณิตศาสตร สรุปไดวาเปน

กระบวนการทีเ่กี่ยวของกับกระบวนการที่สําคัญ 4 กระบวนการ  คือ  การใหเหตุผล  การสื่อสาร  

การสังเคราะหความคิดและการแกปญหา 
 

  ชอนฟลด (Schoenfeld, 1992: 334-370)  ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการวิเคราะห

พฤติกรรมดานความคิดทางคณิตศาสตร  โดยไดเสนอ Schoenfeld’s Model of Mathematical 

Cognitionซึ่งประกอบดวย 

  1.  พื้นฐานความรู  ไดแก  ความรูเชงิประจกัษและความรูเชิงกระบวนการ 

  2.  ยุทธวิธีในการแกปญหา ประกอบดวย 

       2.1  การวิเคราะหปญหา   

       2.2  การวางแผนสาํรวจเปาหมายเพื่อหาคําตอบ เชน หาความสัมพันธจาก

ปญหาที่เคยพบ  การขยายปญหาหรือการพิจารณาปญหาที่คลายๆกนั 

       2.3  การตรวจสอบคําตอบ เชน การตรวจสอบคําตอบที่เปนไปไดทุกกรณี  

การหาเหตุผลรวมทัง้กระบวนการนําไปใช 
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  3.  การกาํกับและควบคุมการคิด เปนการแสดงออกของการรูวาตนคิดอะไรอยู ซึ่ง

เนนที่การควบคุมตนเองดานความรูและกระบวนการ 

  4.  ความเชื่อและเจตคติ เปนแรงจูงใจในการกําหนดพฤติกรรมดานการคิดทาง

คณิตศาสตร 

  จากแบบการคิดทางคณิตศาสตรของชอนฟลด จะเหน็วา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความคิดทีน่ําไปใชแกปญหา   
 

 กรีนวูด (Greenwood, 1993: 144 - 148)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทาง

คณิตศาสตรเปนความสามารถของบุคคลในการทําความเขาใจรูปแบบ  หาจุดรวมของปญหา  

รวมทัง้การสรางวิธีการแกปญหาใหมๆ  โดยเนนการเรียนรูมากกวาคําตอบหรือผลลัพธ 
 

ครูลิคและรุดนิค (Krulik  and  Rudnick, 1993: 3 - 5)  ไดแบงความคดิทาง

คณิตศาสตรออกเปน  4 ระดับ  คือ คิดระลึกได   คิดพืน้ฐาน  คิดอยางมีวิจารณญาณ  และคิด

สรางสรรค   ดงัแผนภาพที ่1 

 

 

                                     สรางสรรค 

ความคิดระดับสูง 

 
 
 

                                    วิจารณญาณ                                       การใหเหตุผล 

                                                                                                        

                                       พืน้ฐาน 

 

                                      ระลึกได 

 

แผนภาพที่ 1  ระดับความคดิทางคณิตศาสตรของครูลิคและรุดนิค 

(Krulik and Rudnick, 1993: 3 - 5) 
 

  จากแผนภาพที่ 1 จะเหน็วา ความคิดทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการที่ซับซอน 

ซึ่งเกิดขึ้นอยางตอเนื่องและมีลักษณะสะสม  กลาวคือ  ความคิดในระดับที่สูงกวาตองอาศัย

ความคิดในระดับที่ต่ําลงมา  
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 โอดาฟเฟอรและธอรนควิสท (O’ Daffer and Thornquist, 1993: 43)  กลาวถึง

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนการใชทักษะทางคณิตศาสตรที่มีอยูมาสรางขอสรุปและ

แกปญหาเกี่ยวกับแนวคิดนัน้   
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158)  ใหความหมายของ

ความคิดทางคณิตศาสตรสรุปไดวา  เปนกระบวนการทีด่ําเนนิไปเปนพลวัต  ซึ่งจะชวยใหเรา

สามารถจัดการสิ่งที่มีความซบัซอนและขยายความเขาใจของเราได 
 

   ไกเซอรและคณะ (Kaiser et al., 1998: 80,132) ใหแนวคิดวาลักษณะการคิดขั้น

สูงทางคณิตศาสตรนั้นนักเรยีนตองเขาใจโครงสรางทางคณิตศาสตร  เขาใจธรรมชาติของการ

พิสูจน มีความรูในหลักและขั้นตอนทางคณิตศาสตรและการคิดที่เขาใจความหมายของปญหา

พรอมทัง้หาวธิใีนการแกปญหา แตหากจะพิจารณาจากกระบวนการแกปญหานัน้สิ่งที่แสดงใหเหน็

วานักเรียนในใชความคิดขั้นสูงพิจารณาจาก     

   1.  การทาํความเขาใจปญหา 

   2.  การวิเคราะหปญหา 

   3.  การวางแผนแกปญหา 

   4.  การอางเหตุผลในการแกปญหาหรือการประเมินขอโตแยง 
  

   เจมส (James, 2001: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา ความคิดทางคณิตศาสตรเปน

กระบวนการทางปญญาของบุคคลในการเผชิญปญหาคณิตศาสตรและการใหเหตุผล 
 

   สุรินทร  สวนทอง (2534: 36)  ใหความหมายของความคิดทางคณิตศาสตร สรุป

ไดวา เปนความสามารถของกระบวนการทางสมองในการที่จะรับรูขอมูลเกี่ยวกับคณติศาสตรมา

คิดแกปญหาหรือทํางานทางคณิตศาสตรใหสําเร็จไดอยางดี  
 

 จากความหมายของความคดิทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  

ความคิดทางคณิตศาสตรเปนผลของการคิด ซึ่งเปนกระบวนการที่เกดิขึ้นเมื่อตองเผชิญปญหา

คณิตศาสตรและพยายามทาํความเขาใจปญหาเพื่อหาวิธีการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งตองอาศัย

หลักและวิธีการทางคณิตศาสตร  
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  ความสาํคัญของความคิดทางคณิตศาสตร   
   

  ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรมีลักษณะเปนนามธรรม  มีความเปนระบบและ

เกี่ยวของกับการใหเหตุผล นกัการศึกษาหลายทานไดอธิบายและใหแนวคิดเกีย่วกบัความสาํคัญ

ของความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  สเติรนเบิรก (Sternberg, 1987: 303) กลาวไวโดยสรุปไดวา  ความคิดทาง

คณิตศาสตร เปนการนิยามขอมูลใหกระจาง สงผลใหเกดิความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมี

ประสิทธิภาพของแตละบุคคล 
 

  แจคสันและคณะ (Jackson et al., 1994: 1) กลาวไวโดยสรุปไดวา มนุษยไดใช

แนวคิดทางคณิตศาสตร (Mathematical  idea) เกี่ยวกับปญหาในชวีิตประจําวนัอยูตลอดเวลา  

แตไมไดสนใจสํารวจศึกษาตอปญหานั้นเทาใดนัก  แตหากมีบางคนใหความสนใจ สนุกกับปญหา

ที่เกิดขึ้น มีความกระตือรือรน พยายามศึกษารูปแบบโดยใหเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร  อาจ

กลาวไดวาคนๆนั้นไดใชความคิดทางคณิตศาสตร  
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 158)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  

ความคิดทางคณิตศาสตรจะชวยใหเราสามารถจัดการสิ่งที่มีความซับซอนและขยายความเขาใจ

ของเราได 
   

  เฮนเดอรสัน (Henderson, 2002: 1)  กลาวถงึความสําคัญของความคิดทาง

คณิตศาสตร สรุปไดวา เราใชความคิดทางคณิตศาสตรในการประยุกตเทคนิคทีเ่กี่ยวของกับ

คณิตศาสตรในดานมโนทัศนและดานกระบวนการ เพื่อนําไปใชในการแกปญหา 
 

  ยืน  ภูวรวรรณ (2533: online) กลาวไวโดยสรุปไดวา ในปจจุบันปญหาสวนใหญ

ที่เกิดขึ้นในชีวติประจําวนัมีวธิีการแกปญหาโดยอาศัยหลกัของเหตุและผล อาศัยรูปแบบความคิด

ทางคณิตศาสตรมาประยุกตใช ซึ่งจาํเปนตองมีขอมูลในระดับหนึง่มาชวยในการตัดสนิใจ หลักการ

ของการแกปญหาใดก็ตามก็คือ นาํกฏเกณฑตางๆที่เปนความจริง เปนความรู เปนทฤษฏีตางๆ ซึ่ง

ก็คือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรนั่นเอง  มาใชประกอบกบัขอมูลที่มีอยูในระดับหนึ่ง อางอิงคาํตอบ

ของปญหาที่ตองการ  อยางไรก็ตาม การแกปญหานี้เปนกลไกที่เกิดขึ้นในสมองของแตละคน  

แมวาคําตอบที่ไดจะเหมือนกัน แตในดานของวิธีการคิดของแตและบุคคลซึ่งอาศัยพื้นฐาน

ความคิดทางคณิตศาสตร ความมีเหตุผลอาจจะแตกตางกนัไปก็ได   

 



 24 

  นิคม  ปยมโนชา (2547: online)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การใชความคิดของ

มนุษยเปนสิง่สําคัญและจําเปนอยางมากตอการดําเนนิชีวิต ผูที่มีความคิดเฉียบแหลม ทนัสมยัไม

เหมือนใคร คิดไดกอนใคร จะเปนผูที่ไดเปรียบในทกุ ๆ ดาน สามารถดําเนนิชีวิตไดอยางมีคุณภาพ

และประสบผลสําเร็จทัง้ในชีวิตสวนตัวและการทาํงาน การฝกทักษะกระบวนการคดิจึงเปนสิง่

สําคัญอยางยิง่ที่เยาวชนควรไดรับการพัฒนาเพื่อใหเกดิความเจริญเติบโตเปนบุคคลที่มีคุณภาพ

และดํารงตนอยูในสังคมอยางมีความสุข 
  

  จากความสําคัญของความคิดทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  

การใชความคิดทางคณิตศาสตรมีความสาํคัญทั้งตอการดําเนินชีวิตและการแกปญหาคณิตศาสตร 

ซึ่งเปนการสงเสริมผูเรียนมีความเขาใจ  มคีวามสามารถในการเรียนรูคณิตศาสตรและนําไปใชใน

การแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 
  รูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

  การเรียนรูวิชาคณิตศาสตรนั้นเกีย่วของกับการใชความคิดทางคณิตศาสตร  อัน

จะสงผลใหนักเรียนเกิดความเขาใจทางคณิตศาสตรอยางมีประสิทธิภาพ ดงันัน้ นักเรียนควรไดรับ

การพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรพรอมๆกับการใหความรูตามเนื้อหา  มนีักการศึกษาที่ได

เสนอรูปแบบและแนวทางการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
 

 ฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001: 454 - 459) ไดเสนอแนวทางในการจดักิจกรรม

การเรียนรูที่เนนกระบวนการคิดของนักเรียน  โดยมีเปาหมายเพื่อชวยใหนกัเรียนสรางความเขาใจ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมีความหมายดวยตัวของนักเรียนเอง  ซึง่มีลักษณะที่ใหโอกาส

ผูเรียนไดพัฒนาความคิด  สนับสนนุสงเสริมการพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตร  และชวยให

เกิดความทาทายในความคิดของนักเรียน   โดยไดเสนอยทุธศาสตรเพื่อพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Strategies for Advancing Children’ s Mathematical Thinking)  

เพื่อเปนแนวทางใหครูผูสอนออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่มีความหมาย

สําหรับนักเรียน โดยไดกาํหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน (Advancing  Children’ s  Thinking  : ACT)   จากการใชหลักสูตรคณิตศาสตรใน

ชีวิตประจําวัน  ซึง่มีองคประกอบของการจดักิจกรรม  ดังนี ้

   1.  ข้ันลวงความคิด (Eliciting)  เปนขั้นตอนสําคัญในการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวกโดยทาทายใหนักเรียนไดอธิบาย

และวิเคราะหวิธีการหาคาํตอบดวยตัวของเขาเอง  ดวยการใชคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนได
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แสดงความคดิดวยการพูด/อธิบาย รวมทัง้ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนด

บทเรียน  ในขัน้นี้จงึเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจากนักเรียนในปญหาหนึ่งๆ  โดยใชกลวิธี

ดังนี ้

     1.1  ครูสนทนากับนักเรียนโดยกลาวถึงสถานการณที่มเีนื้อหาเกีย่วของกับ

เร่ืองที่จะเรียน 

   1.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนและลวงเอาคําตอบจากนักเรียนหลายๆ 

คําตอบในปญหาหนึง่ๆ    

  1.3  ครูใหเวลานักเรียนไดคดิและฟงคําอธิบายวิธกีารแกปญหาของนกัเรียน 

  1.4  ครูใหกาํลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

  1.5  ยอมรับคําอธิบาย/แนวคิดทั้งทีถู่กและผิดของนักเรยีน 

    1.6  สงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกันแกปญหา 

    1.7  พิจารณาเลือกนักเรียนใหออกมารายงานแสดงความคิดเพื่อเปนหวัขอ

ในการอภิปราย 

 2. ข้ันสนับสนนุความคิด (Supporting)  หลังจากการลวงความคิดและไดคําตอบ

หลายๆคาํตอบจากนักเรียนแลว  ในขั้นตอนนี้เปนการสงเสริม/สนับสนนุการคิดของนกัเรียน ทัง้คน

ที่ออกมารายงานแสดงความคิด คนที่ไมไดออกมารายงานแสดงความคิด นักเรียนทัง้ชั้น และ

นักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ  โดยใชกลวธิีดังนี ้  

  2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกนั 

    2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการ

แกปญหา   

  2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่

ออกมารายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

    2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งแตกลุมประกอบดวยนักเรยีนที่มีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ   เพื่อรวมมือกนัอภิปรายเกี่ยวกับวธิีการหรือคําตอบที่เพื่อนได

รายงาน    

  2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิด

จากการอภิปราย/แกปญหารวมกนั     

  2.6  ครูเขียนสัญลักษณทางคณิตศาสตรแทนแตละวิธีการแกปญหาของ 

นักเรียนบนกระดาน 
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  2.7  นักเรียนอธิบาย ดัดแปลงวิธกีารแกปญหา คาํตอบหรือแนวคิดตางๆของ

เพื่อนเปนคําพดูของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม 

  2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

         2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/

ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆคนอื่น 

   3.  ข้ันขยายความคิด (Extending) เปนขั้นตอนที่ครูรักษามาตรฐานและสิ่งที่

คาดหวงัสําหรบันักเรียนทุกคน โดยขยาย/ปรับปญหาเดมิหรือเปลี่ยนปญหาใหม พรอมทั้งขยาย

ความคิดของนักเรียนดวยการกระตุนใหสะทอนความคดิทางคณิตศาสตรและหาวิธกีารอื่นๆ โดย

ใชกลวิธีดังนี ้

  3.1  รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียนทกุคน  ดวยการถาม

คําถามเพื่อใหนักเรียนพยามยามแกปญหาที่ยากขึ้นจากการปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิมหรือ

เปล่ียนปญหาใหม 

  3.2  ครูถามคําถามเพื่อกระตุนใหนักเรียนไดบรรยาย แสดงความเหน็  

วิเคราะห เปรียบเทยีบและสรุปแนวคดิที่ไดจากบทเรียน 

        3.3  ครูเขียนวธิีการ/คําตอบทั้งหมดบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

        3.4  สงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาวิธีการ/คําตอบ

อ่ืนๆในการแกปญหา 

             3.5  สงเสริมการใชวิธีการแกปญหาที่มีประสิทธิภาพ 

             3.6  สงเสริมใหนักเรียนรักความทาทาย 
 

ทั้งสามขั้นตอนนี้จะมีความสัมพันธเกีย่วเนื่องกนัไป    แสดงไดดังแผนภาพที ่2 
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Advancing  Children’ s Thinking (ACT)  
 

 
 
 
 
  

 

ExtendingSupporting

Eliciting

- ใหเวลานกัเรยีนคิด 

- ชวยใหนกัเรยีนคนพบวิธีการ

แกปญหาที่ดกีวา สงเสริมการ

แกปญหาที่มปีระสิทธิภาพ 

- ใชคําถามทีก่ระตุน/ทาทาย

นักเรียนทัง้ชัน้ใหหาวิธกีารอืน่ๆ

ในการแกปญหา 

- ยอมรับและอภิปรายขอ 

ผิดพลาดของนักเรียน 

 

 

- ครูประเมิน/สะทอนความคิด

ของนักเรียนตอไป 

- ตัดสินใจ ปรับบทสนทนาใน

หองเรียนตามความเหมาะสม 

- ใหนกัเรียนฝกทําแบบฝกหดัที่

เหมาะกับความสามารถของเขา 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2  แนวทางการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

กลวิธกีารสอน และความสัมพันธระหวางแตละองคประกอบตามแนวคดิของฟรายวิลลิก 

(Fraivillig, 1999: 154)
 

ยืน ภูวรวรรณ (2533: online)  ไดใหแนวทางในการพัฒนาความคิดทาง 

คณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้  

  1.  การปลูกฝงความคิดเริ่มสรางสรรคและจินตนาการที่เปนเหตุเปนผล โดยการ

ฝกนักเรียนใหเปนคนชางสงัเกต นําเอาหลกัการทางคณิตศาสตรมาอธบิายการเปลี่ยนแปลงของ

ส่ิงตาง ๆ 

2.  ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหางายๆ ตรงไปตรงมา และคอยๆ ซับซอน 

ข้ึนตามลําดับ การแกปญหานั้นไมจาํเปนตองเนนเฉพาะปญหาทางคณิตศาสตรอยางเดียว อาจ

เปนปญหาทั่วไปหรือปญหาในการใหเหตผุล ปญหาทางตรรกศาสตร เหตุผลในการแกปญหาของ

นักเรียนแตละคนอาจตัดสินไมไดวาใครถูกหรือผิด แตควรจะพิจารณาถึงเหตุผลสนบัสนุน 
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นอกจากนี ้ควรฝกใหนกัเรียนมองปญหาในเชิงที่เปนระบบมากขึน้ รูวาเมื่อเกิดปญหาตางๆ ข้ึนแลว

ควรจะดําเนินการอยางไร 

3.  ควรปลูกฝงใหนักเรียนมคีวามคิดในเชงิตรรกศาสตรเพื่อใหนักเรียนมีเหตุผล 

ในเชิงของการแกปญหา 

4.  ดานการเรียนรู คณิตศาสตรเปนวิชาทีเ่กี่ยวของกับนามธรรมคอนขางมาก  

ผูสอนควรหารูปแบบที่เปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น 
 

 พิชิต สนั่นเอื้อ (2542: 29)  กลาวถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคดิ สรุปได

วา สามารถทาํได 2 ลักษณะ คือ จัดเปนโปรแกรมเฉพาะวิชาโดยแยกจากเนื้อหา และใชการสอด 

แทรกโดยเนนกระบวนการสอนในเนื้อหาวชิา  
 

 อรพรรณ  พรสีมา (2543: 27-29)  ไดเสนอบัญญัติ 10 ประการ เพื่อเปนแนวทาง

ในการสอนคิดไวดังนี ้

  1.  ใชคําถามกระตุนใหเดก็คิดและสรางความสนใจใฝรู ความกระตือรือรนที่จะ

แสวงหาคําตอบอยูเสมอ 

  2.  เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดเหน็ ไดใชจินตนาการ โดยใชสถานการณ

จําลอง หรือคําถามประเภท  ถา... แลวอะไรจะเกิดขึ้น? 

  3.  เปดโอกาสใหเด็กไดทํากจิกรรม ทัง้กิจกรรมที่ทาํคนเดียวและทาํเปนกลุม การ

ทํากจิกรรมเดีย่วจะชวยใหเด็กไดไตรตรอง  ทบทวนเกีย่วกับส่ิงทีท่ําอยางรอบคอบในขณะทีก่ารทาํ

กิจกรรมกลุมจะชวยใหเด็กมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณซึ่งกันและกัน  ทําใหมีความคิด

กวางไกลขึ้น 

  4.  ใหเด็กไดฝกทักษะการคิดอยางเปนขั้นตอน เร่ิมจากทักษะการคิดขั้นพืน้ฐาน 

ข้ันกลางและขัน้สูง 

  5.  ควรกระตุนและเสริมแรงเปนระยะๆ เพื่อคงระดับความสนใจใฝรูของเด็ก และ

ชวยใหมีความตั้งใจจรงิในการพัฒนาทักษะการคิด 

  6.  ผูใหญควรรับฟงความเหน็ของเด็กดวยความตั้งใจเพือ่เปนการเสริมแรงใหกับ

เด็กอีกทางหนึง่และเปนแบบอยางของนกัฟงที่ด ี

  7.  ควรใชวิธีชีแ้นะ การกระตุนที่เหมาะสมแทนการบอกคําตอบที่ถกูตอง

ทันทีทนัใด 

  8.  สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศทีเ่อื้อชวยใหเด็กรูสึกอบอุน มัน่ใจและ

กระตือรือรน  เชน ครูยิ้มแยมแจมใส ใจดี  รักเด็ก  
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  9.  จัดแสดงสื่อและอุปกรณการคิดหลากหลายประเภทและมีปริมาณเพียงพอ  

เปดโอกาสใหเด็กเขาถึงสื่อและอุปกรณไดงายและสะดวก 

  10. ผนงัหองมคีําถามเตือนใจ  มทีี่แสดงผลงานทางความคิดของเด็ก 
 

  จากรูปแบบและแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรดังที่กลาวมา  สรุปได

วา  ควรคํานึงถึงพืน้ฐานความรูเดิมของนกัเรียน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  โดย

มุงเนนใหสอดคลองกับโครงสรางทางปญญาของนกัเรียน สงเสริมใหนกัเรียนมบีทบาทในการ

คิดคน แสวงหาแนวทางในการแกปญหา วางแผนและดาํเนินการ  ตลอดจนตรวจสอบผลไดดวย

ตนเองและเปนกลุม  นอกจากนี้ควรจะสนบัสนุนใหนกัเรยีนมีสวนรวมในการเรียนเพือ่กระตุนให

นักเรียนมีความกระตือรือรนที่จะใชความคดิทางคณิตศาสตร  ซึ่งผูวิจัยเลือกใชแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในการวิจัยครัง้นี ้

 
  กระบวนการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
 

 ความคิดทางคณิตศาสตรสามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนได หากครูจัด

กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม ไดมีนักการศึกษาที่ไดใหแนวคิดเกี่ยวกบั

กระบวนการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร  ดังนี ้
 

  เพอรกินส (Perkins, 1987: 64-68) ไดเสนอทฤษฎีความรูสําหรับการสอนเพื่อ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน โดยมีปรัชญาการสรางทฤษฎีนี้ตางจากทฤษฎีอ่ืนๆ 

กลาวคือ ไมไดเนนวานักเรยีนควรจะคิดไดดี แตมีแนวคดิวาอะไรที่จะทําใหนกัเรียนเกิดความรู  

โดยมีพืน้ฐานจากหลักปรัชญาและจิตวิทยา โดยกลาววา การพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรให

นักเรียนเกิดความรูจากการเรียนรูเร่ืองตางๆไดนั้น ครูตองออกแบบคําถามเพื่อถามนักเรียน

ตามลําดับข้ัน โดยมีกรอบของคําถาม 4  ขอ ดังนี ้

  1.  อะไรคือวัตถุประสงค (What is its purpose)   ซึ่งอาจมีเพียงหนึง่ขอหรือ

มากกวาก็ได 

  2.  อะไรคือโครงสราง (What is its structure)  ไดแก  กฎ สูตร ทฤษฎ ี

สวนประกอบอื่น รูปราง หรือขอมูลอ่ืนๆ    ตัวอยางคําถามเชน  “ทําไมจึงเลือกใชสูตร/กฎขอนี้” 

  3.  อะไรคือแบบจําลองของกรณีนี้ (What are model case)  ไดแก ภาพหรือการ

ใหตัวอยาง ตัวอยางคําถามเชน   “ปญหาในขอนี้ นักเรียนคิดถึงอะไร” 
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  4.  อะไรคือขอโตแยงเพื่อใชอธิบายและประเมินเรื่องนี ้(What arguments 

explain and evaluate the object)   ตัวอยางคาํถามเชน  “นักเรียนทราบไดอยางไรวาการ

แกปญหาดวยวิธีนีถู้กตอง”  “นักเรียนคิดวาวิธีใดเปนวธิแีกปญหาที่ดทีี่สุด” 

  นอกจากนี ้ เพอรกินส  ใหแนวคิดวาเกี่ยวกบัการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 

วา ครูควรใหนกัเรียนฝกตอบคําถามตามขัน้ตอนดังกลาวใหเขาใจอยางถองแท 
 

  เมสันและสเตเซย (Mason and Stacey, 1994: 47,131,146-159)  ไดเสนอ 

กระบวนการสาํคัญที่ในการพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตร คือ การพจิารณากรณีเฉพาะ  การ

สรุปนัยทัว่ไป  การสรางขอความคาดการณและการสรางความนาเชือ่ถือ  ซึง่แบงออกเปน 3 ระยะ  

ไดแก 

  1.  ข้ันเขาสูการคิด  เปนระยะการหาขอมูลเพื่อตอบคําถามตางๆ เชน รูอะไรบาง  

ตองการอะไร  จะนาํความรูใดมาใชไดบาง 

  2.  ข้ันดาํเนินการใหบรรลุเปาหมายการคิด  เปนระยะดําเนนิการแกสถานการณ

ปญหา  โดยใชกระบวนการสรางขอคาดการณ  การคิดหาเหตุผล  การตัดสินความถูกตอง  และ

การสรางความนาเชื่อถือ     

  3.  ข้ันทบทวนการคิด  เปนระยะที่ตองตรวจสอบการแกปญหา  สะทอนและ

ขยายความรูและประสบการณที่ไดจากการแกปญหา 

  แตละระยะจะมีเกณฑบงชี้ เพื่อเปนแนวทางในการบนัทกึการคิดที่เกิดขึ้น  ซึง่จะ

ชวยเสริมประสิทธิภาพในการคิดทางคณติศาสตร  ดังแผนภาพที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ขั้นเขาสูการคิด 
- ส่ิงที่รู 

- ส่ิงที่ตองการรู 

- ความรูที่นํามาใช 

ขั้นดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 
การคิด 
- นิยามปญหา 

- กําหนดแนวทาง 

- เลือกแนวทาง 

- ตัดสินความถูกตอง 

ขั้นทบทวนการคิด 
- ตรวจสอบ 

- สะทอนการเรียนรู 

- ขยายประสบการณ 

การพิจารณา
กรณีเฉพาะ 

การสรางเปน
กรณีทั่วไป 

การสรางขอคาดการณ 

การสรางความ
นาเช่ือถือ 
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 จากแผนภาพที ่3 อธิบายไดดังนี ้

 การพจิารณากรณีเฉพาะ   เมื่อเผชิญคําถามหรือสถานการณทางคณิตศาสตร  

ถาเราสามารถหาหรือยกตัวอยางของสิ่งทีก่ลาวถึงในคําถามได  จะทาํใหเกิดความเขาใจและอาจ

มองเหน็ลูทางในการหาคําตอบไดมากขึ้น  การพิจารณากรณีเฉพาะจึงมีบทบาทสาํคัญอยางยิ่งใน

การแกปญหาคณิตศาสตร  การเลือกกรณเีฉพาะมาพิจารณา อาจเลือกโดยวธิีการสุม เลือกอยาง

เปนระบบหรือเลือกในลักษณะผูเชี่ยวชาญ 

 การสรางเปนกรณทีั่วไป  เปนการขยายจากการยกตัวอยางเพียงไมกี่กรณีไปสู

การคาดการณที่ครอบคลุมกรณีอ่ืนๆทีก่วางหรือมีลักษณะทัว่ไปมากขึ้น       การสรางกรณีทัว่ไป

ตามแนวคิดของเมสันและคณะ  หมายถงึ การพบและการนําเสนอแบบรูปที่นาํไปสู 

 1.  ส่ิงที่คาดหมายวานาจะถกูตอง (ขอคาดการณ) 

 2.  สาเหตทุี่ทาํใหคาดหมายวานาจะถกูตอง (การตัดสินความถกูตอง) 

 3.  ขอบเขตที่คาดหมายวานาจะถูกตอง  คือ เปนความจริงที่ครอบคลุมปญหาอืน่

ทั่วๆไปมากขึ้น 

  การสรางขอคาดการณ  หมายถงึ  การเสนอสิ่งที่คาดหมายวานาจะถูกตอง แต

ยังไมมีผูใดสรุปหรือแสดงเหตุผลใหเปนทีย่อมรับ  ขอคาดการณจึงเปนเพยีงคาํกลาวหรือขอความ

หรือประโยคทีพ่บวาไมมีความเปนไปได  แตยังไมมีการตัดสินความถกูตองอยางเปนทีน่าเชื่อถือ 

ขอคาดการณสวนใหญมักไมมีความสําคญั ซึ่งโดยแทจริงแลวสวนใหญมักเปนขอคาดการณที่ผิด 

หรืออาจนาํไปปรับใหมีความเปนไปไดมากข้ึน  แตการสรางขอคาดการณถือวาเปนหัวใจสาํคัญ

ของความคิดทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนกระบวนการของความรูสึก(sensing)  หรือเดาวาบางสิง่

นาจะถูกตอง แลวสํารวจความถูกตองของสิ่งนัน้ 

  การสรางความนาเชื่อถือ  ระหวางการดาํเนนิการแกปญหา  กระบวนการ

คนหาสิ่งที่ถูกตองเพื่อปะติดปะตอเปนขอคาดการณ จะมีอีกกระบวนการหนึ่งที่เกิดควบคูกันไป

ดวย  คือ กระบวนการคนหาเหตุผลวาทําไมส่ิงเหลานัน้จึงถูกตองหรือไมถูกตองสําหรับบางกรณี  

ซึ่งจะชวยสรางความนาเชื่อถือใหกับคําตอบหรือส่ิงที่คนพบตางๆ  

  เมสันและสเตเซย เชื่อวา แนวทางการฝกการคิดไปพรอมๆกับการสะทอนการ

เรียนรูจากการคิด  เปนแนวทางที่ชวยพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพและ

เชื่อมโยงกับการแกปญหาและการคิดอยางมีวิจารณญาณโดยตรง   
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  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการพัฒนาความคิดทางคณติศาสตร 
 

   งานวิจยัตางประเทศ 

   เลวิน (Levin, 1980: 174-217)  ศึกษาการสอนทีท่ําใหนักเรียนสามารถพัฒนา

กระบวนการคดิในระดับสูง กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ประเทศอิสราเอล 

จํานวน 100 คน โดยแบงนกัเรียนเปน 4 กลุม  กลุมที ่1 ไมไดเรียนเพื่อรอบรู  มุงเนนความรูตาม

กฎเกณฑ  กลุมที่ 2 เรียนเพือ่รอบรู  มุงเนนความรูตามกฎเกณฑ  กลุมที่ 3 เรียนเพือ่รอบรูที่มุงเนน

ความรูตามกฎเกณฑและเสริมการทาํแบบฝกหัดทีเ่นนการนาํไปใชแบบคงที่และแบบทั่วไป กลุมที่ 

4 เรียนเพื่อรอบรูที่มุงเนนความรูตามกฎเกณฑโดยไดรับประสบการณการนาํไปใชแบบหลาก 

หลายและแบบเฉพาะเจาะจง  ผลการวิจยั พบวา  

   1.  คะแนนผลสัมฤทธิ์ความรูตามกฎเกณฑและการนํากฎเกณฑไปใชของกลุมที่

เรียนเพื่อรอบรูสูงกวากลุมที่ไมไดเรียนเพื่อรอบรูอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

ตามลําดับ 

   2.  คะแนนความสามารถในการนาํกฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพือ่รอบรูโดย

การเสริมประสบการณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการเสริมประสบการณอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่

ระดับ .01  

   3.  คะแนนความสามารถในการนาํกฎเกณฑไปใชของกลุมที่เรียนเพือ่รอบรู  ซึ่ง

ไดรับการเสริมประสบการณการนาํไปใชแบบหลากหลายกับแบบเฉพาะเจาะจงสูงกวากลุมที่ไดรับ

การเสริมประสบการณการนําไปใชแบบคงที่และแบบทัว่ไปอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  

   เลวินไดเสนอแนะจากผลการวิจัยขางตนวา เมื่อโรงเรียนกําหนดเปาหมายของ

การจัดการศึกษา วิธีการจัดกิจกรรมการเรยีนรูและส่ือที่เหมาะสมแลว  การฝกหรือการสอนเพื่อ

พัฒนาความคดิและการใชเหตุผลนัน้สามารถทาํไดกับนกัเรียนทุกระดบัการศึกษา ทกุระดับ

สติปญญาและความถนัดทางการเรียน 
 

   แบททิส (Battiste, 1981: 3065– A) ศึกษาความสัมพันธระหวางการสอนทกัษะ

การคิดโดยตรงกับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนเกรด 6 ทีม่ผีลการเรียนสงู 

แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม นกัเรียนทั้งสองกลุมไดรับการทดสอบการคดิเชิงตรรกศาสตร

ซึ่งจําแนกเปน 4 ระดับพัฒนาการทางสติปญญา กลุมทดลองไดรับการสอนทกัษะการใหเหตุผล

โดยใชโปรแกรมการพฒันาความสามารถในการคิดเชงิอปุมานและอนมุาน ใชเวลา 12 สัปดาห 

ผลการวิจยัพบวา กลุมทดลองมีพฒันาการทางสติปญญาสูงกวากลุมควบคุม นักเรียนหญงิมี

ทักษะการคิดเชิงตรรกศาสตรต่ํากวานักเรียนชาย  และพบวาทกัษะการคิดมีความสัมพันธกับ

พัฒนาการทางสติปญญา 
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   กายตอน (Guyton, 1984: 3587 – A)  ศึกษาผลการสอนยทุธศาสตรการคิดที่มี

ตอทักษะการแกปญหาของนักศึกษาพยาบาลระดับปริญญาตรี  โดยแบงเปนกลุมทดลองกับกลุม

ควบคุม  กลุมควบคุมสอนแบบปกติ สวนกลุมทดลองสอนกระบวนการคิด ซึ่งประกอบดวยขอมลูที่

เปนปญหา   ปญหาที่กอใหเกิดความลงัเลใจ  ปญหาทีเ่กิดขึ้นจริง  เมือ่นักเรียนทราบปญหาแลว 

จะตองหาขอมูลเพิ่มเติม  ทาํการวินิจฉัยปญหา เรียนรูวธิีการตั้งสมมตฐิานหลายๆสมมติฐาน โดย

ใชเวลาทดลอง 3 สัปดาห  แลววัดคะแนนประสิทธิภาพความคลองตวั ความสามารถในการแก 

ปญหา ผลการวิจัยพบวา นกัเรียนทั้งสองกลุมมีความสามารถในการแกปญหา ไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญ   
 

   คารเพนเตอรและคณะ (Carpenter et al., 1988: Abstracts)  ศึกษาผลของการ

ใชความรูเกีย่วกับความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนในการสอนในหองเรียน ซึง่เปนงานวิจัย

เชิงทดลอง โดยนําผลจากการวิจัยในชั้นเรียนเกี่ยวกับการปรับปรุงการสอนของครูและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียน  กลุมทดลองและกลุมควบคมุเปนครูที่สอนนกัเรียนเกรด 1 จํานวนกลุม

ละ 20 คน  ซึง่ไดจากการสุมตัวอยางแบบงาย  โดยใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห  กลุม

ทดลองไดรับการสอนโดยใชทักษะการแกปญหาเรื่องการบวกและการลบ  ผลการวิจยัพบวา  ครูที่

สอนนกัเรียนกลุมทดลองสอนโดยกระตุนใหนกัเรียนใชยทุธวธิีแกปญหาทีห่ลากหลายและฟงคํา 

อธิบายกระบวนการแกปญหา/หาคําตอบของนักเรียนมากกวาครูที่สอนนกัเรียนกลุมควบคุมอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติ  โดยครทูี่สอนนักเรียนกลุมทดลองมคีวามเชื่อวาการสอนนกัเรียนควรอยูบน

พื้นฐานความรูที่นักเรยีนมีอยูมากกวาครูทีส่อนนกัเรียนกลุมควบคุม 
 

   มารติโน (Martino,1992: 1833-A)  ศึกษาวานักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

แนวคิดทางคณิตศาสตรอยางไรขณะทํากจิกรรมแกปญหาคณิตศาสตรเปนกลุมยอยในบรรยากาศ

ชั้นเรียนที่สงเสริมการสนทนาเชงิคณิตศาสตรและการแลกเปลี่ยนยทุธวธิีการแกปญหาอยาง

เปดเผย  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนสามคน ในโรงเรียนฮารดิ้ง  รัฐนวิเจอรซี  ซึ่งครูไดเขารวม

โครงการพฒันาวิชาคณิตศาสตรที่มุงสรางและพัฒนาศักยภาพครูใหเนนการคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนและการสรางบรรยากาศชัน้เรยีนที่สงเสริมใหนกัเรียนมีการสื่อสารคณิตศาสตรกับครู

และเพื่อนๆ  ดงันัน้ นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้  จึงอยูในชั้นเรียนที่ครูสงเสริมให

นักเรียนสรางแนวคิดทางคณิตศาสตรเอง  ใชวธิีศึกษาเปนรายกรณีกบันักเรียนสามคน ติดตอกัน

เปนเวลา 3 ป  โดยเริ่มขณะนักเรียนอยูเกรด 2 โดยมุงเนนศึกษาเกี่ยวกับการสรางแนวคิดในการหา

คําตอบของปญหาและปฏิสัมพันธในกลุมยอยทีม่ีผลตอการสรางแนวคิด เก็บขอมูลโดยการอัดวีดี

ทัศนกจิกรรมการแกปญหาในกลุมยอยของนักเรียนเฉพาะสวนที่ตองการพิจารณาอยางเปนระบบ 

และการสัมภาษณเปนรายบคุคล  มีการสรางประวัติยอของนักเรียนแตละคนเกีย่วกบัการแก 
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ปญหา  ผลการวิเคราะหกรณีศึกษาของนกัเรียนทั้งสามคน พบวา นักเรียนสรางแนวคิดเริ่มตนของ

ตนเองกอนที่จะรับแนวคิดของคนอื่นเขามา  และเมื่อเวลาผานไปการแกปญหาของนกัเรียนจะ

เปล่ียนจากผลลัพธไปสูกระบวนการพรอมๆกับการเริ่มใหความสําคญักับการติดตามกิจกรรมของ

ตนเองมากขึน้  นอกจากนี ้การกลับมาสูกจิกรรมปญหาในสถานการณที่เหมือนกนัหรือปญหาที่

ขยายขึ้นในเวลาตอมา ทาํใหนกัเรียนมีโอกาสพฒันาการหาเหตุผลเชิงคณิตศาสตรและแนวคิดที่

สัมพันธกับการพิสูจนมากข้ึน 
 

   ฟรายวิลลิก (Fraivillig , 1999: 148 - 170)  ศึกษาการพัฒนาความคดิทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของนักเรียน (Advancing  Children’ s  Thinking : ACT) ซึ่งประกอบดวย 1. ข้ันลวง

ความคิด  เปนการดึง/ลวงคาํตอบหรือวิธีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา  2. ข้ันสนบัสนุนความคดิ  

เปนการสนับสนุนใหนกัเรียนมีความเขาในมโนทัศนทางคณิตศาสตร และ 3.  ข้ันขยายความคิด  

เปนการขยายความคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียน ผลการศึกษาพบวา แนวทางการจัดกิจกรรม

ดังกลาวสามารถดึง/ลวงความคิดของนักเรยีนหรือขยายความคิดของนักเรียนและสนับสนนุให

นักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตรมากขึ้น  ซึง่ผลการศึกษาดงักลาว สามารถทีจ่ะนาํไปใชใน

งานวิจยัที่เกี่ยวของกับการศกึษา การสอนของครู และนาํไปใชเปนแนวทางในการออกแบบหลักสตูร

คณิตศาสตรได 
 

   คามิอิ (Kamii, 2003: 20-6)  ไดปรับเปลี่ยนกระดานเกมเพื่อสงเสริมความคิดทาง

คณิตศาสตรในเชิงตรรกวิทยากับนักเรยีนระดับอนุบาลในประเทศญี่ปุนจํานวน 12 คน  เพื่อพัฒนา

ทักษะการคิดของนักเรียน  โดยครูมีหนาที่เปนผูแนะนาํการเลนเกม  และนําเสนอสิง่ทีน่ักเรียน

แสดงออกมาขณะเลนเกม  ผลการวิจยัพบวา  การปรับเปลี่ยนกระดานเกมชวยกระตุนใหนักเรียน

พัฒนาความสามารถในการคิดใหสูงขึ้น 
 

   งานวิจยัในประเทศ 

   สุรินทร  สวนทอง (2534: 105-108)  ศึกษาผลของการฝกสมรรถภาพทางสมองที่

มีตอทักษะการคิดทางคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2533 แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการ

ฝกสมรรถภาพทางสมอง  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง  เครื่องมือที่ใชใน

การวิจยั คือ แบบฝกสมรรถภาพทางสมองและแบบทดสอบวัดทักษะการคิดทางคณิตศาสตรที่

ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแบบเขม  แบบปาน

กลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มทีักษะการคิดทางคณิตศาสตรระดับความรู 
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ความจาํอยูในระดับดีมาก ระดับปานกลาง และระดับตํ่า ตามลาํดับ นักเรียนที่ไดรับการฝก

สมรรถภาพทางสมองแบบเขม  แบบปานกลาง และไมไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมอง มทีักษะ

การคิดทางคณิตศาสตรระดับสูงกวาความรู ความจํา อยูในระดับปานกลาง  ระดับต่ํา และระดับ

ต่ําที่สุด ตามลาํดับ  นักเรียนที่ไดรับการฝกสมรรถภาพทางสมองแตกตางกนั มีทกัษะการคิดทาง

คณิตศาสตรระดับความรูความจํา และระดับสูงกวาความรูความจาํ แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

  ปยะลักษณ โพธิ์ถาวร (2542: 83 )  ศึกษาผลของการฝกคิดตามแบบของบาลกา

ในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและความ 

สามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทีม่ีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูง ผลการวิจยัพบวา  นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

คณิตศาสตรและมีความสามารถในความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรหลังไดรับการฝกคิดตาม

แบบของ  บาลกาในการสอนเสริมวิชาคณิตศาสตรสูงกวากอนไดรับการฝกคิดตามแบบของบาล

กาในการสอนเสริมวิชาคณติศาสตร 
 

 รัตนาภรณ  ผานพิเคราะห (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนาทกัษะการคิด 

ทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบการสอนเพื่อพฒันาทักษะการคิดดวยกระบวนการวทิยาศาสตร  พบวา

นักเรียนมีคะแนนจากทําแบบทดสอบวัดทกัษะการคิดเฉลี่ยรอยละ 65.21 ซึ่งไมผานเกณฑที่

กําหนดไว คะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรเฉล่ียรอยละ 72.86 

ซึ่งผานเกณฑที่กําหนดไว และมีจํานวนนกัเรียนผานเกณฑเฉล่ียรอยละ 58.33 ซึ่งไมผานเกณฑที่

กําหนดไว มีคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรเฉลี่ยรอยละ 

71.67 ซึ่งผานเกณฑที่กาํหนดไว และมีจํานวนนกัเรียนทีผ่านเกณฑเฉลี่ยรอยละ 75 ซึ่งผานเกณฑ

ที่กําหนดไว 
 

 ศศิธร  หาคํา (2545: Online)  ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณติศาสตร 

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่ใชเทคนิคการคิดแบบ Mind Map ในขั้นสรุปเนื้อหาโดยผูเรียน 

เร่ือง เศษสวน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการสอนเรื่องเศษสวนที่เนนผูเรียนเปน

ศูนยกลางที่เนนเทคนิคการคดิแบบ Mind Mapในขั้นสรุปเนื้อหา  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่องเศษสวน จํานวน 4 ฉบับ   และแบบประเมนิตามสภาพจริงโดยใชแฟมผลงาน

ดีเดน ที่ครูและผูเรียนรวมกนัสรางขึน้ตามแนวทางการประเมินตามสภาพจริง  ผลการวิจัย  พบวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร ชั้นประถมศกึษาปที ่6 เร่ือง เศษสวน มีคะแนนเฉลี่ย 
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รอยละ 69.00 ซึ่งไมถงึเกณฑตามเปาหมายที่ตัง้ไว (รอยละ 70)  ทัง้นี ้ เทคนิคการคิดที่ใชในขั้น

สรุปเนื้อหาโดยผูเรียนสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานความรูความเขาใจพื้นฐานทาง

คณิตศาสตรโดยมีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 81.20 แตดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมีคะแนน

เฉล่ียเพยีงรอยละ 42.80 

 
คําถามระดับสูง  
 

  ความหมายของคําถามระดับสูง 
  

 จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 395 - 400)  ใชกระบวนการทาง

ความคิดทีน่ักเรียนใชความรูเดิมที่ไดรับมาตอบคําถาม เปนเกณฑในการจําแนกคําถาม ซึง่จําแนก

เปน 2  ระดับ คือ คําถามสืบสอบระดับตํ่าและคําถามสบืสอบระดับสูง  โดยใหความหมายของ 

คําถามสืบสอบระดับสูงสรุปไดวา เปนคาํถามที่ตองการใหผูตอบปฏิบัติส่ิงตอไปนี้ 

  1.  แสดงการปฏิบัติเชิงนามธรรม   ซึ่งใชมากในวิชาคณิตศาสตร  เชน  การคูณ  

การแทนที ่ หรือการทาํใหอยูในรูปอยางงาย 

  2.  ประเมินคา  โดยมีเหตุผลเพียงพอ 

  3.  บอกความเหมือนหรือความแตกตางของสิ่ง 2 ส่ิง หรือมากกวา  โดยใชเกณฑ

ที่ผูตอบสรางขึน้เอง 

  4.  บอกลําดับเหตุการณที่เปนผลมาจากเหตุการณที่กาํหนดให 

  5.  บอกหลักฐานหรือเหตุผลของเหตุการณที่เกิดขึ้น 
 

 โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง 

(Higher – order Questions)  สรุปไดวา  เปนคําถามที่ใหนกัเรียนเปรียบเทยีบ สรุปกฎเกณฑ

อยางมีเหตุผล    คําถามที่ใหนักเรียนคนพบรูปแบบใหมๆ   และคําถามที่ใหนักเรยีนแกปญหาที่ไม

เคยพบมากอน    
 

 จอรจ (George, 1975: 108)  ไดนําจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลมู  

(Bloom ‘s  Taxonomy  of  Education  Objectives)  ซึง่ประกอบดวย จุดมุงหมายทางการศึกษา 

6 ระดับ ไดแก ความรู ความเขาใจ การนําไปใช  การวิเคราะห การสงัเคราะห และการประเมินคา  

มาเปนเกณฑในการจาํแนกประเภทของคาํถามออกเปน 2 ประเภทกวางๆ คือ คาํถามระดับตํ่า 

(Lower  order  cognitive  questions)  และ คําถามระดับสูง (Higher  order  cognitive  

questions) ซึง่คําถามระดับสูง (Higher  order  cognitive  questions) เปนคําถามที่มีลักษณะ

ดังนี ้
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   1.  คําถามเกีย่วกับการนาํไปใช (Application)  เปนคําถามที่แสดงการนําความรู

ไปใชหรือแกปญหา 

   2.  คําถามใหวิเคราะห (Analysis)  เปนคําถามที่ตองการใหแสดงถึงสาเหต ุ เหตุ

จูงใจหรือการกอเกิดเหตกุารณ ซึ่งอาจมหีลายคําตอบ 

   3.  คําถามใหสังเคราะห (Synthesis)  เปนคําถามที่จะไดคําตอบทํานอง

คาดการณ และคําตอบที่แสดงภาพพจนและแนวคิด 

  4.  คําถามใหประเมินคา (Evaluation) เปนคําถามที่ตองแสดงความแตกตางของ

ความคิดและคุณคา ซึง่จะตองมีเหตุผลในการพิจารณาสรุป   
 

   จอรจและแร็ก (George & Wragg, 1993: 6) กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถาม

ระดับสูง (Higher order Questions)  หมายถงึ  คําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนกัเรียน

บอกขอความจริง/ความหมาย หรือใหยกตัวอยาง   แตตองอาศัยการวิเคราะห  สรุปอางอิง  

ตัวอยางเชน  “ทําไมนกจงึไมเปนแมลง”  หรือ  “ นี่คือสวนที่ยงัเหลืออยู  จงเขียนในรูปรอยละ” 
 

  เจฟฟรยี และคณะ(Jeffrey et al., 2001: 84) กลาวโดยสรุปไดวา คําถาม

ระดับสูงเปนคาํถามทีถ่ามเพือ่ใหนักเรียนไดตอบสนองและใชความคิดระดับสูงหรือระดับที่

มากกวาความรูความจํา 
 

  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5) สรุปความหมายของคาํถามระดับสูงจากการ

สังเคราะหงานวิจยัเกี่ยวกับการใชคําถามในหองเรียนวา คําถามระดบัสูงเปนคาํถามที่ถามในสิง่ที่

เปนนามธรรมที่นกัเรียนเคยเรียนมาแลวนาํมาใชในการหาคําตอบหรือสนับสนนุคําตอบโดยมี

หลักฐานและเหตุผลเพยีงพอ 
 

  โรจนี จะโนภาษ และคณะ (2522: 74 - 75) กลาวถึงคาํถามระดับสูง สรุปไดวา  

เปนคําถามทีส่งเสริมใหนักเรียนใชความคดิ นําความรูและประสบการณเดิมมาเปนพื้นฐานในการ

สรุปหาคําตอบ  สงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค และเกิดทกัษะในการคิดอยางมีระบบ  
 

  รัญจวน   คําวชิรพิทักษ (2538: 75) ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา  

เปนคําถามทีผู่ตอบตองใชการประยุกต  การประเมนิ หรือใชความคิดในระดับสูง  ซึง่คําตอบที่ได 

จากการตั้งสมมติฐาน หรือการคาดคะเน หรือการประเมินตัวอยางมกัจะขึ้นตนคําถามดวยคําวา  

ทําไม  อยางไร 
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  สุจิตรา  โอสถอภิรักษ (2538: 113)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา

เปนคําถามทีต่องการใหนักเรียนเปรียบเทยีบ สรุปกฎเกณฑอยางมีเหตุผล หรือคําถามที่ใหนกัเรียน

แกปญหาที่ไมเคยพบมากอน 
 

  จิต  นวนแกว (2543: 78)  ใหความหมายของคําถามระดับสูง สรุปไดวา เปน

คําถามที่ผูเรียนตองใชความคิดในการเปรยีบเทยีบ หาสาเหตหุรือความสัมพนัธ แกปญหาหรือคิด

รอบดาน คิดไดหลากหลายทิศทางและมคีําตอบถูกมากกวา 1 คําตอบ 
 

  พิมพนัธ  เดชะคุปต (2544: 93)  ใหความหมายของคําถามระดับสูงโดยสรุปไดวา

เปนคําถามยาก 
 

  สราวดี   เพ็งศรีโคตร (2549: 60)  กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถามระดับสูงเปน

คําถามที่สงเสริมใหเด็กคิด โดยนําความรูและประสบการณเดิม หรือจากความจําที่ไดจากคําถาม

ระดับตํ่ามาเปนพืน้ฐานในการสรุปหาคําตอบ 
 

  สายัณห  ผานอย (2549: 110)  ใหความหมายของคาํถามระดับสูง สรุปไดวา 

เปนคําถามทีต่องการคําตอบที่ตองใชสติปญญาสูงขึ้น   คือ  คาํถามในระดับความเขาใจ   การ

นําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห   และการประเมนิคา หรือเรียกวาคําถามที่ตองการสอบ

ความคิด (Thought  question )  การตอบคําถามระดับนี้ผูตอบจะตองใชความคิด  ความสัมพันธ

และการแปลผล  โดยอาศัยพื้นฐานความจํามาสมัพนัธกัน      
 

 จากความหมายของคําถามระดับสูงที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา คําถามระดับสูง 

คือ คําถามที่ตองการคําตอบที่ตองใชความคิดในระดับทีสู่งกวาความรูความจาํ กลาวคือ เปน

คําถามที่ตองการคําตอบมากกวาการใหนักเรียนบอกขอความจริงหรอืความหมาย  ตองอาศัยการ

พิจารณาสิง่ทีเ่คยรูแลวมาวเิคราะหหาคําตอบหรือขอสรุปอยางมีเหตุผล 

 
  ความสาํคัญของคําถามระดับสูง 
 

  โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 )  กลาวถึงความสําคญัของการใชคําถาม

ระดับสูงสรุปไดวา  เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การเรียนรู  สงเสริมใหนักเรียน  

ไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพจิารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว   ซึ่งเปนสิ่งที่ครูคณิตศาสตรควร

ปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันทีเ่ทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยางรวดเร็ว  ครูจะตองทาํใหนักเรยีน

เกิดการเรียนรูมากกวาระดับความรูความจาํ 
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  ศูนยกลางเพื่อความเปนเลิศทางดานการสอน(Center  For Teaching 

Excellence  University  of  Urbana  Champain, 2006: Online) กลาวถงึความสําคัญของ

คําถามระดับสูง (High – Level  Question) สรุปไดวา  เปนคําถามทีม่ีความเหมาะสมสําหรับการ

นําไปใชเพื่อ 

               1. สงเสริมนักเรียนใหรูจักการคิดอยางลึกซึง้และละเอียดรอบคอบ (Encouraging  

student  to  think  deeply  and  critically) 

                2. การแกปญหาของนักเรยีน (Problem  Solving) 

                3. สงเสริมใหมีการอภิปราย (Encouraging  discussions) 

                4. สงเสริมใหนักเรียนคนหาสารสนเทศดวยตัวของพวกเขาเอง (Stimulating 

Students to seek information on their own) 
 

  รัดเดล (Ruddel, 1974: 237 - 283)  กลาวถึงความสําคญัของการใชคําถาม

ระดับสูงสรุปไดวา ไมเพียงแตกระตุนความคิดและความเขาใจเทานัน้  แตยงัทําใหนักเรียนเกิด

ความงอกเงยทางปญญา เพราะคําถามระดับสูงกระตุนใหนักเรียนประเมินและพฒันาแนวคิดของ

เขา  
   

  โทมัสและโจเซฟา (Thomas and Josepha, 1998: 504)  กลาวถงึความสาํคัญ

ของการใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนวิชาคณติศาสตร สรุปไดวาเปนการกระตุนให

นักเรียนสามารถแกปญหาตางๆไดดวยตัวของนักเรียนเอง ไมใชใหนักเรียนจําวิธกีารคิดแลวนํา 

ไปใชแกปญหาแบบเมื่อกอน  ครูควรสอนใหนักเรียนนึกถึงสภาพจริงจากนัน้ใชคําถามระดับสูง

กระตุนนกัเรียนใหใชความรูเดิมที่มีอยูมาหาคําตอบ  การที่ครูคิดและตั้งคําถามระดบัสูงนัน้เปน

เร่ืองที่ยาก ตองใชความอดทน ความพยายามอยางมาก และตองทําอยางเปนขั้นตอนจึงจะทําให

เกิดผลดีแกนกัเรียนไดอยางแทจริง  เพราะขณะที่นกัเรยีนตอบคําถามโดยการอธบิายความคิดนัน้

จะทาํใหนักเรยีนไดเรียนรู ทาํความเขาใจเนื้อหาคณิตศาสตรไปพรอมๆกันดวย  นอกจากนี้ การใช

คําถามระดับสูงจะเปนสิ่งทีแ่สดงใหตัวนกัเรียนเองทราบวาตนเองเขาใจ หรือไมเขาใจในประเด็น

ใดบาง  
 

  พิมพนัธ  เดชะคุปต (2544: 93)  กลาวไวโดยสรุปไดวา คําถามระดับสูงชวย

พัฒนาใหผูเรียนไดคิดในระดับที่ยากขึ้น เพื่อพัฒนาสูการเปนผูมีความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ เพื่อที่จะสามารถตัดสินจะทาํ จะเชื่อ หรือแกปญหาไดอยางมีหลกัการและถูกทาง 
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  จากความสําคัญของการใชคําถามระดับสูงทีก่ลาวมา   สรุปไดวา คําถาม

ระดับสูงชวยกระตุนและสงเสริมใหนักเรียนหาคําตอบโดยตองใชความคิดในระดับสูง คือระดับที่

สูงกวาความรูความจาํ ซึ่งจะชวยใหนกัเรยีนไดพัฒนาแนวคิด  สามารถแกปญหาไดดวยตนเอง

และชวยพัฒนาสงเสริมใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจคณิตศาสตรไดดียิ่งขึ้น 

   
  ประเภทของคําถามระดับสูง 
 

  มีนักการศึกษาหลายทานที่ไดแบงประเภทของคําถามระดับสูงไวตามแนวคิดของ

แตละทาน  ดงันี ้
 

 จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 395 - 400)  แบงประเภทของ

คําถามสืบสอบระดับสูงวาเปนคําถามที่ตองการใหผูตอบปฏิบัติส่ิงตอไปนี้ 

  1.  แสดงการปฏิบัติเชิงนามธรรม   ซึ่งใชมากในวิชาคณิตศาสตร  เชน  การคูณ  

การแทนที ่ หรือการทาํใหอยูในรูปอยางงาย 

  2.  ประเมินคา  โดยมีเหตุผลเพียงพอ 

  3.  บอกความเหมือนหรือความแตกตางของสิ่ง 2 ส่ิง หรือมากกวา  โดยใชเกณฑ

ที่ผูตอบสรางขึน้เอง 

  4.  บอกลําดับเหตุการณที่เปนผลมาจากเหตุการณที่กาํหนดให 

  5.  บอกหลักฐานหรือเหตุผลของเหตุการณที่เกิดขึ้น 
 

 โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 - 626)  แบงประเภทของคําถามระดบัสูงในการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร 11 ประเภท  ดงันี ้ 

  1. คําถามที่ใหนักเรียนแปลนยิาม/หลกัการทางคณิตศาสตรที่มีลักษณะเปน

นามธรรม  โดยการยกตัวอยางที่เปนรูปธรรม  ตัวอยางเชน  

      1.1  จงยกตัวอยางความสมัพันธที่ไมสามารถถายทอดได      

      1.2  จงหาฟงกชนั f และ g   ทีท่ําให  fog  =  gof  ทุกคา 

  2.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงวิธกีารใหมๆในการแกปญหา ตัวอยางเชน  

กําหนดใหเซต Aมีคุณสมบัติปดภายใตเครื่องหมาย ⊕   a และ b  เปนสมาชิกของเซต A จะไดวา

a   b จะมีคุณสมบัติปด  แลวเศษสวนมีคณุสมบัติปดการคูณหรือไม ⊕
  3.  คําถามที่ใหนกัเรียนดัดแปลงคําถาม สถานการณ หรือแนวคิดตางๆทาง

คณิตศาสตรของผูอ่ืน โดยใชคําพูดของตนเอง แตยังคงความหมายเดิม   ตวัอยางเชน  นกัเรียน
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สามารถเปลี่ยนขอความในหนงัสือแบบเรียนใหเปนคาํพูดของนกัเรียนเองไดอยางไร, ใหนักเรียน

อธิบายขอความ ”การหารไมมีคุณสมบัติการสลับที”่ เปนคําพูดของนกัเรียนเอง 

  4. คําถามที่ใหนักเรียนแปลความหมายจากขอมูลทั่วไปใหอยูในรูปประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตรหรือในทางกลบักัน  ตัวอยางเชน  สมมติใหจอหนมีอายุ x  ป  ถาเรา

บอกวา พี่ชายของจอหนเคยมีอายุ x - 5  ป  นักเรยีนรูอะไรบางเกีย่วกบัอายุของพี่ชายของจอหน 

   5. คําถามที่ใหนักเรียนเปรียบเทียบ  โดยบอกความเหมือน ความแตกตาง หรือ

บอกความสมัพันธ  ตวัอยางเชน  

       5.1  จํานวนใดในเซตขางลางนีท้ี่เปนตัวประกอบรวมของทุกจาํนวน  {3, 9, 15, 

27, 45, 72,105} 

       5.2  นักเรียนคิดวา “สมการเชิงเสน” และ “ฟงกชนัเชงิเสน”  ตางกันอยางไร 

   6.  คําถามทีน่กัเรียนแกปญหาที่ไมเคยพบมากอน  ตัวอยางเชน 

        6.1  ขนาดของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่ใหญที่สุดสามารถบรรจุอยูในรูปส่ีเหลี่ยมที่

กําหนดจะเปนเทาใด 

       6.2  นายสมิธอาศัยอยูในหองขนาด 9 x 14  ตารางฟุต  พรมปูพืน้หองของเขา

มีขนาด 8 x 11  ตารางฟุต  มีพื้นทีห่องอยูเทาไรที่ไมไดปพูรม  

   7.  คําถามที่ใหนกัเรียนแสดงการพิสูจนกฎหรือขอความทางคณิตศาสตร  

ตัวอยางเชน จงพิสูจนวา มุมตรงขามยอมมีขนาดเทากัน     

   8.  คําถามที่ใหนกัเรียนพิจารณา/ตรวจสอบวา  ประโยคที่กําหนดใหถกูตอง

หรือไม  โดยอาศัยหลกัการใหเหตุผล  ตัวอยางเชน   บอบมีความคิดวาทุกครัง้ที่แมรีมางานปารตี้  

จิมจะมาดวยเสมอ  แตคืนนีจ้ิมมีธุระที่นอกเมือง  ดังนัน้ แมรีจะไมมารวมงานปารตี้ นักเรียนคิดวา

ความคิดของบอบถูกตองหรือไม 

   9.  คําถามที่ใหนกัเรียนคนหาแบบรูป  ดําเนนิการตามแบบรูป หรือคําถามที่ให

นักเรียนแกปญหาดวยการคนหาแบบรูป ตัวอยางเชน  ให S2, S3, S5 และ S7 อยูในขอบเขตที่

กําหนด และ S4, S6, S8, S9 และ S10  ไมอยูในขอบเขต  ถา n แทนจํานวนใดๆ  นักเรียนคิดวา Sn  

อยูในขอบเขตหรือไม 

   10.  คําถามทีใ่หนักเรียนคนพบวิธกีารหรือขอมูลที่นาํไปสูการแกโจทยปญหา  

ตัวอยางเชน     

         10.1  ในการหาจํานวนสับเซตของเซตที่มีจํานวนสมาชิกอยู 40 ตัว  เรา

จะตองทราบอะไรจึงจะหาคาํตอบได 

        10.2  ตองการทราบวาในการพาลกูบอลเคลื่อนที่จากจุด A  ไปจุด B ลูกบอล

จะเคลื่อนที่ไปในทางใด  นกัเรียนจะมีวิธทีดสอบอยางไร 



 42 

11.  คําถามทีใ่หนักเรียนคิดแบบกวาง  ตัวอยางเชน   จากอสมการ  t + 5  > 18   

นักเรียนลองสรางโจทยปญหาที่สอดคลองกับอสมการนี ้
 

  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5)  แบงประเภทของคําถามระดับสูง  ดังนี ้

  1.  คําถามปลายเปด 

  2.  คําถามใหแปลความ 

  3.  คําถามใหประเมินคา 

  4.  คําถามสืบสอบ 

  5.  คําถามใหสรุปอางอิง 

  6.  คําถามใหสังเคราะห 
 

  โรจนี จะโนภาษ และคณะ (2522: 74 - 75) แบงประเภทของคําถามระดับสูงดังนี ้

  1.  คําถามใหอธิบาย  เปนคาํถามที่ครูใชเมื่อตองการใหนักเรียนอธิบายขอความ

หรือปรากฎการณตางๆ คําถามใหอธิบายมักจะมีคาํวาทําไม  อยางไร  เพราะเหตุใด 

  2.  คําถามใหเปรียบเทียบ  เปนคําถามที่ครูใหนักเรียนใชความคิดเปรียบเทียบสิง่ 

2 ส่ิงวาจะมีคณุสมบัติลักษณะคลายกนัหรือตางกันอยางไร 

  3.  คําถามใหจําแนกประเภท  เปนคาํถามที่ครูใชเมื่อตองการใหนกัเรียนจําแนก

ส่ิงตางๆออกเปนหมวดหมู 

  4.  คําถามใหยกตัวอยาง เปนคําถามที่นกัเรียนตองใชความรูและประสบการณ

เดิมมาคิดและตอบ 
 

  ปานทอง  กุลนาถศิริ (2546: 4 - 8) ไดแสดงตัวอยางคําถามระดับสูงที่ชวยพัฒนา

ทักษะกระบวนการทางคณติศาสตรไวดังนี ้

  1.  การเปรียบเทียบ (Comparing) 

   - เหมือนหรือตางกนัอยางไร 

  2.  การจําแนก (Classifying) 

   - กลุมไหนทีเ่ราจะใสส่ิงของได 

   -  กฎอะไรทีท่าํใหสามเปนสมาชิกของเซตนี ้

  3.  การวิเคราะหโครงสราง (Structural Analysis) 

   - อะไรคือความคิดหลัก 

   - ขอมูลสนับสนุนแตละสวนเกี่ยวของกันอยางไร 

  4.  การเสริมสรางการอุปนัย (Support Induction) 
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   - นักเรียนสามารถสรุปไดอยางไร 

   - อะไรทําใหนกัเรียนสรุปไดอยางนัน้ 

  5.  การเสริมสรางการนิรนยั (Support Deduction) 

   - อะไรตองเปนจริงจงึจะทําใหหลักการดังกลาวเปนจริง 

   - จะตองพิสูจนอะไร จึงจะทาํใหหลักการดังกลาวเปนจริง 

  6.  การวิเคราะหขอผิดพลาด (Error Analysis) 

   - เกิดขอผิดพลาดอะไรตรงนี ้

   - ผิดพลาดไดอยางไร เราจะแกไขไดอยางไร 

  7.  การสรางแรงสนับสนุน (Constructing Support) 

   - อะไรจะนํามาใชสนับสนุนขอโตแยง 

   - อะไรเปนขอจํากัดของขอโตแยง 

  8.  การขยายความคิด (Extending) 

   - แบบรูปทั่วไปของขอมูลตรงนี้คืออะไร 

   - เราสามารถจะนาํขอมูลตรงนี้ไปใชไดอยางไร 

  9.  การตัดสินใจ (Making Decision) 

   - ขอสรุปใดดีที่สุด 

   - ขอความใดใหความหมายนอยที่สุด 

  10. การสืบเสาะ (Investigation) 

   - เกิดสิ่งนี้ไดอยางไร 

   - ส่ิงนีจ้ะเปนอยางไรถา.. 

  11. การวิเคราะหระบบ (System Analysis) 

   - จะดําเนินการหาคําตอบไดอยางไร 

  12.  การแกปญหา (Problem Solving) 

   - จะแกปญหานี้ไดอยางไร 

   - คําตอบที่ไดสมเหตุสมผลหรือไม  เพราะเหตุใด 

  13.  การประดิษฐ ความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Invention) 

   - เราจะปรับปรุงใหดีข้ึนไดอยางไร 

   - มีส่ิงใหมทีเ่ราจะทําไดอีกหรือไม 
 

  สราวดี   เพ็งศรีโคตร (2549: 60-61)  แบงประเภทของคาํถามระดับสูงออกเปน 6 

ประเภท ไดแก 
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  1.  คําถามใหอธิบาย  เปนคาํถามที่มกัมีคาํวา ทําไม อยางไร และเพราะเหตุใด

ประกอบอยูดวย 

  2.  คําถามใหเปรียบเทียบ 

  3.  คําถามใหยกตัวอยาง  เปนคําถามที่เด็กสามารถใชความรูและประสบการณ

เดิมคิดหาคําตอบและมีคําตอบหลายอยาง 

  4.  คําถามใหวิเคราะห  เปนคําถามที่ใหเด็กไดคิด คนหาความจริงที่ประกอบขึ้น

เปนเรื่องราวหรือเหตุการณหรือใหแยกแยะเรื่องราวออกเปนสวนยอย เพื่อหาสาเหตุและผลของ

ปญหาตางๆทีเ่กิดขึ้น 

  5.  คําถามใหสังเคราะห  เปนคําถามที่ใหเด็กไดคิด เพื่อสรุปความสัมพันธ

ระหวางสวนยอยมาเปนความคิดใหมและพัฒนาสิ่งที่มีอยูแลวใหดีข้ึน ใชประโยชนไดมากขึ้น 

  6.  คําถามใหประเมินคา  เปนคําถามที่ใหเด็กพิจารณาคุณคาของสิง่ตางๆ และ

ตัดสินใจอยางมีเหตุผล รูจักประเมินผลโดยใชเนื้อหา  เร่ืองราวรวมทัง้กฎเกณฑที่เปนจริงแลว

นํามาสนบัสนนุความคิดเหน็ของตน 
 

  จากที่กลาวมา  จะเหน็วามีการแบงประเภทของคําถามระดับสูงตามแนวคิดของ

นักการศึกษาแตละทาน   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยัเลือกใชคําถามระดับสูงตามแนวคิดของโรสแมรี

(Rosemary, 1973 : 619 - 626)   

 
  ความสมัพันธระหวางคําถามระดับสงูกับการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตร 
 

  คําถามระดับสูงเปนแนวทางหนึ่งที่ครูควรพิจารณานํามาใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร เนื่องจากมีความสําคัญตอการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร   ดงั

แนวคิดของนกัการศึกษาแตละทานดังตอไปนี้ 
 

  โรสแมรี (Rosemary, 1973: 619 )  กลาวไวโดยสรุปไดวา การที่ครูใชคําถาม

ระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดกระบวนการคิด การ

เรียนรู  สงเสรมิใหนกัเรียนไดพบสิ่งใหมๆหลังจากการพจิารณาสิ่งที่เคยรูหรือไดเรียนมาแลว ซึ่ง

เปนสิ่งที่ครูคณิตศาสตรควรปฏิบัติโดยเฉพาะในยุคปจจุบันทีเ่ทคโนโลยีเจริญกาวหนาไปอยาง

รวดเร็ว นัน่คือ ครูมีหนาที่จะตองทําใหนกัเรียนเกิดการเรยีนรูมากกวาระดับความรูความจํา 
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  แคทลีน (Kathleen, 2001: 5)  ไดสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับการใชคําถามในการ

เรียนการสอนในหองเรียนสรุปไดวา  การที่ครูถามคาํถามระดับสูงจะทําใหไดคําตอบจากนักเรียน

ที่มาจากการใชความคิดทางคณิตศาสตรในระดับที่สูงขึ้นดวย 
 

  สายัณห  ผานอย (2549: 110)  กลาวถงึความสัมพนัธระหวางคาํถามระดับสูงกับ

การพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรสรุปไดวา  คําถามระดับสูงจะชวยพัฒนาทักษะความคิดและ

การใชเหตุผล   
 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา  คําถามระดับสูงมีบทบาทสาํคัญในการฝกและกระตุน

ใหนักเรียนไดใชความคิดทางคณิตศาสตร และสงเสริมใหนกัเรียนเกิดการเรียนรูคณติศาสตรไดดี

ยิ่งขึ้น 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับคําถามระดับสงู 

 

  งานวิจยัตางประเทศ 

  จอรจและฮานส (George and  Hans, 1970: 247 – 248A)  ศึกษาเกีย่วกับแบบ

แผนในการจัดระดับคําถามที่ใชวัดระดับการสอนแบบสบืสอบของครู  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 9  จํานวน 40  คนที่เรียนวิชาวิทยาศาสตร โดยใชการ

อภิปรายในหองเรียน 3 แบบ แตละแบบใชคําถามตางกนั ผลการศึกษาพบวา การใชคําถามระดับ

ตางกนัมีผลทาํใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนแตกตางกนั  หากครูใชคําถามระดับสูงเปน

สัดสวนที่สูงมผีลทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนสงูขึ้นดวย 
 

  เลสเลย (Lesley, 1972: 2543A)  ศึกษาเกี่ยวกับการใชคําถามในหองเรียนทีม่ีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 2  จาํนวน 108 คน  

แบงเปนกลุมทดลอง 3 กลุม  แลวใหนกัศึกษาปริญญาเอกจาํนวน 3 คน ทําการสอนเปนระยะเวลา 

8 สัปดาห กลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 70  และใชคําถามระดับตํ่า

รอยละ 30 กลุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 30 และใชคําถามระดับตํ่า 

รอยละ 70  กลุมที่ 3  เปนกลุมควบคุม   คําถามที่ใชในการทดลองกําหนดตามการจําแนกของบลูม 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนแบบปรนัย จาํนวน 30 ขอ  

โดยวัดพฤติกรรมตามการจาํแนกของบลูม พฤติกรรมละ 5  ขอ  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่

ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับสูงรอยละ 70 และใชคําถามระดบัตํ่ารอยละ 30 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดับสูงรอยละ 30 และใชคําถาม
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ระดับตํ่ารอยละ 70 สวนนกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยการใชคําถามระดบัสูงรอยละ 30 และใช

คําถามระดับต่ํารอยละ 70 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวากลุมควบคุม  
 

  เรย (Rey, 1973: 3220 – A)  ศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชคําถามระดับตํ่า

และระดับสูงทีม่ีตอความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอน

ปลาย จาํนวน 108 คน นักเรยีนกลุมทดลองจํานวน 54 คนไดรับการสอนโดยครูใชคําถามระดับสูง  

สวนนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการสอนโดยครูใชคําถามระดับตํ่า (ถามความจาํ) ผลการวิจยัพบวา 

นักเรียนกลุมทีเ่รียนดวยคําถามระดับสูงมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา

นักเรียนกลุมทีเ่รียนดวยคําถามระดับตํ่า   
 

  รายอัน (Ryan, 1973: 63-70)  ศึกษาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนเกรด 5 จํานวน 104 คน  โดยแบงเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยใช

คําถามระดับสูง  กลุมที่ 2 ไดรับการสอนโดยใชคําถามเฉพาะดานความจํา โดยทั้งกลุมที ่1 และ

กลุมที ่2 ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  สวนกลุมที่ 3 ไมไดรับการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู  ใชระยะเวลาในการสอน 9 วันติดตอกัน  แลวทดสอบดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับ

ต่ํา  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับสูง  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนกลุมที่ 1 และกลุมที ่2 มี

ผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ระดับตํ่าสูงกวานักเรียนกลุมที ่3 อยางมนีัยสําคัญ และ

นักเรียนกลุมที ่1 มีผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ระดับสูงสงูกวานักเรยีนกลุมที่ 2 และ

กลุมที ่3  นอกจากนี้  นักเรียนกลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์ในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ระดับสูงไมแตกตางกัน 
 

  อาดัม (Adam, 1975: 5978-A)  ศึกษาพบวา การใชคําถามระดับสูงของครูใน

ปริมาณที่มากกวาคาํถามระดับตํ่าจะทาํใหนกัเรียนพัฒนาความคิดมากขึ้น    
 

   อาการด (Agard, 1977: 631-632A)  ศึกษาผลการใชคําถามของครูทีม่ีตอผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีของนักเรียนเกรด 11 โดยแบงนักเรียนเปน 3 กลุม  ไดแก กลุม

ควบคุมไดรับการสอนโดยครูใหขอมูล  กลุมทดลองที ่1 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับสูง  

กลุมทดลองที ่2 ใชคําถามแบบสืบสวนสอบสวนระดับตํ่า ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนกลุมทดลอง

ที่สอนโดยใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูกวานักเรยีนกลุมทดลองที่ใชสอนโดยใช

คําถามระดับต่ําอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  และนักเรียนลุมทดลองทัง้ 2 กลุมมผีลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนสงูกวานักเรียนกลุมควบคุมที่สอนโดยครูใหขอมูลซ่ึงไมมีการใชคําถาม  อยางมนีัยสาํคัญ

ที่ระดับ .01   
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  มารกาเร็ต (Margaret, 1977: 723 – 724A)  ศึกษาผลของการใชคําถามของครู

ในหองเรียนทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการศึกษาพิเศษ   กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนเกรด 2  จํานวน 8  หองเรียน   รวมทั้งสิน้ 118  คน   แบงเปนกลุมทดลอง 3  กลุม  กลุมที่ 

1 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่า    กลุมที ่2  ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดบัสูง   และ

กลุมที ่3 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่าผสมกับคําถามระดับสูง และใชนักเรียนในโรงเรียน

ศึกษาพิเศษอกีแหงหนึง่จาํนวน 26  คน เปนกลุมควบคุม   เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 

บทเรียนที่ใชสไลดจํานวน 8บท ใน 1 ชุด เร่ือง ทรัพยากรและสิ่งแวดลอมและแบบทดสอบ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึง่ประกอบดวย  คําถามระดับต่ําและคําถามระดับสูงประเภทละ 20 ขอ 

ผลการวิจยั พบวา  ระดับคําถามที่ครูใชมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน นั่นคือ   ถาครู

ใชคําถามระดบัสูงในสัดสวนที่เพิ่มข้ึนและใชคําถามระดับตํ่าในสัดสวนที่ลดลง จะทําใหนกัเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึ้น 
 

  ฮอวเลย (Hawley, 1991: 2734A)   ศึกษาความสัมพนัธระหวางระดับการใช

คําถามกับระดับของการตอบคําถามในการเรียนการสอนวิชาคอมพวิเตอร  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนพานิชนาวีซึ่งมีคะแนนสอบอยูในระดับปานกลางและต่ํา แบงกลุมทดลองออกเปน 4 กลุม  

โดยกลุมที่ 1 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับการตอบคําถามดวยความรูความจําจาก

ขอเท็จจริงที่มอียู  กลุมที ่2 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับตํ่ากับการตอบคําถามดวยความรูที่

ตองมีการอภปิราย  กลุมที่ 3 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับสูงกับการตอบคําถามดวยความรู

ความจาํจากขอเท็จจริงที่มีอยู  กลุมที ่4 ไดรับการสอนโดยใชคําถามระดับสูงกับการตอบคําถาม

ดวยความรูทีต่องมีการอภปิราย  ผลการศึกษาพบวา  กลุมที่มีคะแนนสอบปานกลาง  และกลุมทีม่ี

คะแนนสอบต่าํมีการใชคําถามและระดับการตอบคําถามไมแตกตางกนั  
 

  ริเลย (Riley,1992: 740)  ศึกษาผลของประเภทของคําถามของครูทีม่ีตอความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนเกรด 12  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนกลุมที่

ไดรับการสอนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวากลุมที่

ไดรับการสอนโดยไมใชคําถาม  
 

   ดูเชนและเลนิ (Dusen and Lani, 1993: 148)  ศึกษาเรือ่ง ประสิทธิภาพของ

คําถามที่เพิ่มข้ึนที่มีตอความเขาใจในเรื่องที่อาน  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 14 ที่เรียนวิชาการ

อาน จํานวน 84 คน  แบงเปน 4 กลุม  กลุมที่ 1 ครูนําการอภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชคําถาม

ระดับตํ่า   กลุมที่ 2 ครูนําการอภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชคําถามระดับสูง  กลุมที ่3 ครูนําการ

อภิปรายจากเรื่องที่อานโดยใชทั้งคําถามระดับสูงและคาํถามระดับตํ่า  กลุมที ่4 เปนกลุมควบคุม  
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบทดสอบวดัความเขาใจในเรื่องที่อาน  ผลการวิจยัพบวา  กลุมที่ครู

นําอภิปรายโดยใชทั้งคาํถามระดับสูงและคําถามระดับตํ่า และกลุมที่ครูใชคําถามระดบั 

สูงอยางเดียว  มีความเขาใจในเรื่องที่อานมากกวากลุมที่ใชคําถามระดับตํ่าและกลุมควบคุม  

นอกจากนัน้ยงัพบวากลุมทีค่รูใชคําถามระดับตํ่า มีความเขาใจในเรื่องที่อานมากกวากลุมควบคมุ 
 

 โทมัสและ โจเซฟา (Thomas and  Josepha, 1998: 504) ศึกษาพบวา การใช

คําถามระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการกระตุนที่ดีของครูในการทําใหนักเรียน

สามารถแกปญหาหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดวยตัวของนกัเรียนเอง  ไมใชใหนักเรยีนจําวิธีการคิด   

แลวนําไปใชแกปญหาในลักษณะเดียวกันหมดแบบแตกอน   ครูควรสอนแบบนึกถึงสถานการณ

จริง  แลวใชคาํถามระดับสูงกระตุนใหนักเรียนใชความรูที่มีอยูมาเปนเหตุผลในการสรุปหาคําตอบ    
 

 เจฟฟรยี (Jeffrey, 2001: 84)  ศึกษาผลการใชคําถามระดับสูงของครูตอนักเรียน

ชายและหญิงระดับประถมศึกษาในหองเรียนวิชาคณิตศาสตร   ผลการศึกษาพบวา รูปแบบการ

ตอบสนองคําถามระดับสูงของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงไมแตกตางกนั  และพบวาคําถาม

ระดับสูง(คําถามที่สูงกวาระดับความรูความจํา) ชวยกระตุนสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางมี

วิจารณญาณมากกวาระดับต่ํา(คําถามที่ถามความรูความจํา) 
 

งานวิจยัในประเทศ 

 เดชณรงค  สุภิมารส (2529: 83-85)  ทาํวจิัยเรื่อง “การวเิคราะหพฤติกรรมการใช

คําถามของครูในการเรียนการสอนวิชาเคม ีระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย เขตการศึกษา 11”  กลุม

ตัวอยางแบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เปนครูสอนวิชาเคมีในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 9 คน  

กลุมที ่2 เปนนักเรียนทีเ่รียนวิชาเคมีกับครูในกลุมที ่1 จํานวน 9 หอง  จํานวน 420 คน  เครื่องมือที่

ใชในการวิจัยคือ แบบสังเกตพฤติกรรมการใชคําถามของครูที่ผูวิจยัสรางขึ้นตามเกณฑการจาํแนก

ของบลูม  และแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีสําหรับนักเรยีน  ผลการวิจยัพบวา  เมื่อ

ครูใชคําถามระดับตํ่าระหวางรอยละ 30 ถงึรอยละ 50  และใชคําถามระดับสูงประมาณรอยละ 50 

ถึงรอยละ 70  นักเรียนจะมคีะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนโดยเฉลี่ยสงูเมื่อครูใชคําถามระดับตํ่า

ในรอยละทีเ่พิม่ข้ึน  และใชสัดสวนของคําถามระดับสูงลดลง  พบวา คะแนนผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนโดยเฉลีย่ของนักเรียนจะลดลง 
 

 อรุณรัตน  พวงทพิากร (2532: 4-5)  ศึกษาเปรียบเทียบผลของการใชคําถาม

ระดับตางๆ ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 แผนกวทิยาศาสตร  โรงเรียนวัดประดูในทรงธรรม  



 49 

จํานวน 2 หองๆ ละ 30 คน รวม 60 คน  แบงเปน 2 กลุม  กลุมที ่1 สอนโดยใชคําถามระดับตํ่า 

กลุมที ่2 สอนโดยใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูง  ใชเวลาสอน 12 คาบ  เครื่องมือทีใ่ชในการ

ทดลอง คือ แผนการสอนวชิาการอานที่เนนการใชคําถามระดับตํ่ากบัการใชคําถามระดับตํ่าและ

คําถามระดับสูง  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการอานซึ่งผูวิจยัสรางขึ้น  

ผลการวิจยัพบวา การสอนโดยใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูงสามารถชวยใหนกัเรยีนพัฒนา

ความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษไดมากกวาสอนโดยใชคําถามระดบัตํ่าเพียงอยางเดียว 
 

 อินสน  สมเกตุ (2533: 89-92) ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีสัดสวน

ตางกนัตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียน

ชั้นประถมศกึษาปที ่6 โรงเรยีนสนามบนิ  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุม กลุมละ 44 คน   กลุมทดลองสอนโดยเนนการใชคําถามระดับสูงกับคําถามระดับต่ํา 

ในสัดสวนประมาณ 70 ตอ 30   และกลุมควบคุมสอนโดยเนนคําถามระดับตํ่ากับคําถามระดับสูง 

ในสัดสวนประมาณ 30 ตอ 70  ผลการวิจยัพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวา

กลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และพบวานกัเรียนทั้งสองกลุมมคีวามกาวหนา 

ทางการเรียนสูงขึ้น อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 ยุพดี  กะจะวงษ (2536: 79-82) ศึกษาการใชคําถามเพื่อสรางความคิดรวบยอด

ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 2 เขตการศึกษา 12  กลุม

ตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่2  ซึ่งสุมจากโรงเรียนประถมในเขตการศกึษา 12 จํานวน 

7 จังหวัด จงัหวัดละ 8 หองเรียน รวมทัง้สิน้ 56 หองเรียน  แบงเปนกลุมทดลอง 28 หองเรียน และ

กลุมควบคุม 28 หองเรียน  เครื่องมือที่ใชในการทดลองคือ แผนการสอนการใชคําถามที่คณะวิจัย

สรางขึ้น และแผนการสอนตามคูมือครูคณิตศาสตรของสสวท.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบ 

ทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียนโจทยปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดรวบยอดใน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ผลการวจิัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยครูใชแผนการสอนการใช

คําถามที่ผูวิจยัสรางขึ้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและมีความคิดรวบยอดในการ

แกโจทยปญหาสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแผนการสอนตามคูมือครคูณิตศาสตรอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 ปรุง   อินทรมาตร (2541: 77 - 78)  ศึกษาผลของการใชคําถามระดับสูงที่มีตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรใน

ดานความรูความจํา  ความเขาใจ  การนาํไปใช  และการวิเคราะหต่ํากวาเกณฑรอยละ 85 ที่
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กําหนดไวทุกดาน  นกัเรียนที่มีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ดานการวิเคราะหต่าํกวา รอยละ 85 ที่กาํหนดไว สวนดานอืน่ๆ สูงกวาเกณฑรอยละ 85  สวน

นักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลางและต่ํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวา

เกณฑรอยละ 85  นอกจากนี้ยงัพบวา  นกัเรียนที่มีระดบัผลการเรียนทางคณิตศาสตรสูง มีผล 

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนทีม่ีระดับผลการเรียนทางคณิตศาสตรปานกลาง

และตํ่าในทกุดานอยางมนียัสําคัญที่ระดบั .05   

 
การแกปญหาคณิตศาสตร 
 

ความหมายของปญหาคณติศาสตร 
 

  มีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยไดกลาวถึงความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตร  ไวดังนี ้
 

  บรุคเนอร (Bruckner, 1957: 301) กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตร

สรุปไดวา  เปนสถานการณที่เกีย่วของกับปริมาณทีน่ักเรียนไมสามารถตอบไดทันทโีดยวิธทีี่เคยชนิ 

และส่ิงที่เปนปญหาของนักเรยีนเมื่อวานนี้อาจจะไมเปนปญหาในวนันีก้ไ็ด 
 

  แอนเดอรสันและพิงกรี (Anderson and Pingry, 1973: 228)  ใหความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการวธิีการแกไขหรือหาคําตอบซึง่

ผูแกปญหาจะทําไดดีนัน้ตองมีวธิีการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผนและการ

ตัดสินใจประกอบกันไป   ปญหาจะมีความสัมพนัธกับผูแกปญหา สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหา

สําหรับบุคคลหนึง่แตอาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลอื่นก็ได 
 

  อาดัมส (Adams,1977: 176)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา

หมายถงึ  สถานการณที่เกีย่วกับปริมาณและตองมีการตัดสินใจลงมอืกระทําเพื่อหาคําตอบ  โดยที่

ปญหานั้นจะเปนปญหาที่ใชภาษา  เร่ืองราวหรือคําพูดก็ได 
 

  เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา สถานการณใดจะเปนปญหา

สําหรับบุคคลหนึง่หากเขาเอาใจใส  ตองการที่จะตอบสนองสถานการณนั้นแตไมสามารถแก

สถานการณนัน้ไดทันที  การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรจะเปนปญหาหรือไมนัน้

ข้ึนอยูกับบุคคลนั้น 
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  ครูลิคและรุดนิค ( Krulik  and  Rudnick, 1993: 6)  กลาวถงึความหมายของการ

แกปญหาคณติศาสตรสรุปไดวา  เปนสถานการณที่ตองการการคิด สังเคราะหความรูที่ไดเรียนมา

เพื่อหาทางออก   ซึ่งเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพืน้ฐานหรือความรูเดิม  ทักษะและความ

เขาใจในการแกปญหา/สถานการณที่ไมคุนเคย   กระบวนการดังกลาวเริ่มตนดวยการเผชิญปญหา

และหาขอสรุปถึงคําตอบ  ซึง่นักเรียนตองสงัเคราะหในสิง่ที่เขาไดเรียนมาและนาํไปประยุกตใชใน

สถานการณใหม  
 

 ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตร หมายถงึ คาํถามหรือสถานการณที่ทาํใหเกดิความงนุงง ซึ่งนกัเรียนไม

คุนเคย  ไมสามารถหาวธิีการแกไดทันททีนัใดหรือไมทราบวิธกีารหาคาํตอบไดอยางรวดเร็ว  

ปญหาคณิตศาสตรเปนคําถามหรือสถานการณที่มเีนื้อหาเกี่ยวของกบัคณิตศาสตรแตไมได

หมายความวาจะเกีย่วกับจํานวนเทานัน้  ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่เกีย่วกับ

สมบัติทางกายภาพหรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรโดยไมเกี่ยวของกับจํานวน   
 

 สุพัตรา   ผาตวิิสันติ์ (2535: 13)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ปญหาคณิตศาสตรเปน

คําถามที่เกี่ยวของกับปริมาณ  ซึ่งผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยูเพือ่หาวิธีที่

เหมาะสมที่สุดในการแกปญหาใหสําเร็จลงได 
 

 พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาเปน

สถานการณทีเ่ราตองแกหรือหาทางออกของปญหา แตยังหาสิง่ที่เปนทางออกหรือ คําตอบของ

สถานการณไมไดเนื่องจากมีอุปสรรคบดบังปญญาเราอยู ผูแกปญหา คือ บุคคลที่มีปญหาและรู

เปาหมายที่ตองบรรลุเพื่อแกปญหานัน้ๆ แตยังไมมีเครื่องมือหรือวธิีการใดๆ อันจะนําไปสู

เปาหมายนัน้  
     

 ยุพนิ  พพิิธกุล (2542: 5) กลาวโดยสรุปไดวา ปญหาคณติศาสตรเปนปญหาที่

นักเรียนจะตองคนหาความจริงหรือสรุปส่ิงใหมที่ผูเรียนยังไมเคยเรียนมากอน  หรือเปนปญหา

เกี่ยวกับวธิีการ การพิสูจน ทฤษฎีบท ปญหาที่เกีย่วกบัเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนยิาม ทฤษฎีบท

ตางๆ จะถูกนาํมาใชโดยอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 

 กรมวิชาการ (2544: 9)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรเปนงานที่บุคคล

เผชิญอยูและตองการหาคําตอบแตไมสามารถหาคําตอบไดทันท ี ประกอบดวยสิง่สําคัญ 3 ประการ  

คือ  ความตองการที่จะคนหาคําตอบ  ตอบคําถามของปญหานั้นไมไดทันทีทนัใด และตองใชความ

พยายามอยางสม่ําเสมอจะแกปญหานั้นได 
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             ปรีชา เนาวเยน็ผล (2544: 16)  กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา ปญหาทางคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบซึ่งบุคคลตองใชสาระ

ความรู และประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธกีารในการหาคําตอบ บุคคลผู

หาคําตอบไมคุนเคยกับสถานการณนัน้มากอน และไมสามารถหาคาํตอบไดในทันทีทนัใด  ตองใช

ทักษะ  ความรูและประสบการณหลายอยางประมวลเขาดวยกันจงึหาคําตอบได สถานการณหรือ

คําถามขอใดจะเปนปญหาหรือไม ข้ึนอยูกบับุคคลผูแกปญหาและเวลา  บางสถานการณอาจเปน

ปญหาสาํหรับบางคน แตอาจไมเปนปญหาสําหรับอีกบคุคลอื่นๆ ก็ได  
  
 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 15)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา เปนสถานการณหรือคําถามที่เกีย่วของกับปริมาณ  ซึ่งผูตอบไมสามารถตอบไดทันที  การไดมา

ซึ่งคําตอบตองอาศัยความรู ประสบการณ และวิธกีารทีเ่หมาะสมในการตัดสินใจ    
    
  ราตรี   เกตบุตตา (2546: 38)  กลาวถงึความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปได

วา  ปญหาทางคณิตศาสตร คือ คําถามหรอืสถานการณที่เกีย่วของกับเนื้อหาสาระทางคณิตศาสตร

ที่ตองการคําตอบเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ซึง่เปนปญหาที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน   

ไมสามารถหาคําตอบไดทันที  ผูแกปญหาจะตองใชความรูความสามารถทางคณิตศาสตร  

ประสบการณและวิธีการที่เหมาะสมในการแกปญหา 
 

 สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79) กลาวถึง

ความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามที่มเีนื้อหาสาระ  

กระบวนการ หรือความรูที่ผูเรียนไมคุนเคยมากอนและไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบ

จะตองใชความรูและประสบการณทางคณติศาสตรและศาสตรอ่ืนๆประกอบกับความสามารถดาน

การวิเคราะห การสังเคราะหและการตัดสินใจ 
 

  สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  ใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา  

เปนสถานการณที่ตองใชความรูและวิธกีารทางคณิตศาสตรในการหาคําตอบ  ซึง่ปญหาอาจอยูใน

รูปของตัวเลข สัญลักษณ รูปภาพ ขอความ หรือเปนโจทยปญหา 
 

 จากความหมายของปญหาคณิตศาสตรที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา  ปญหา

คณิตศาสตร หมายถงึ คําถามหรือสถานการณที่มเีนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ โดย

ที่ผูตอบไมสามารถหาคําตอบไดทันท ีแตตองใชความรู ประสบการณ และทักษะในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรมาประมวลเขาดวยกนั เพือ่กําหนดแนวทางหรือวธิีการในการหาคําตอบนั้นๆ 
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ความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

 นักการศึกษาทั้งไทยและตางประเทศหลายทาน ไดใหความหมายของการ

แกปญหาคณติศาสตร  ดังนี ้
  

 เบลล (Bell, 1978: 310)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณิตศาสตร เปน

การหาคําตอบของสถานการณทางคณิตศาสตรซึ่งผูหาคําตอบพิจา รณาแลววาเปนปญหา 
 

 บรังคา (Branca, 1980: 3-8) ใหความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรไว 3 

นัย ดงันี ้

  1.  การแกปญหาเปนเปาหมายของการเรียนรูคณิตศาสตร (Problem Solving as a 

goal)   

  2.  การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)   

  3.  การแกปญหาเปนทักษะพื้นฐาน (Problem Solving as a  Basic Skill)   
 

 โพลยา (Polya, 1980: 1)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณติศาสตร เปน

การหาวิธกีารหรือทางออกในสิ่งที่ยุงยาก ส่ิงที่เปนอุปสรรค  ซึ่งไมสามารถที่จะคิดหาคําตอบได

ในทนัททีนัใด การแกปญหาเปนสําเร็จของสติปญญาซึ่งเปนความสามารถเฉพาะบุคคล  
 

 เคนเนด ี(Kennady, 1984: 81)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหาคณิตศาสตร 

เปนการแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณปญหา 
 

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 31)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การ

แกปญหาคณติศาสตร  หมายถงึ  การที่ผูแกปญหาคิดหรือหาทางออกวาจะแกปญหานั้นอยางไร  

ซึ่งผูแกปญหาจะตองเขาใจสถานการณทีก่ําหนดใหเพื่อนําไปสูจุดหมาย 
 

 สมเดช  บุญประจักษ (2540: 14)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การแกปญหา

คณิตศาสตรเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรู ทักษะและการดําเนนิการทางคณติศาสตรในการ

แกปญหา  ทั้งปญหาธรรมดาและปญหาแปลกใหม  การแกปญหาจงึรวมถงึกระบวนการแกปญหา

ทั้งหมด ไมใชแคเพียงผลลพัธสุดทาย 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: 18)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร

เปนการหาวิธกีารเพื่อใหไดคําตอบของปญหา  ซึง่ผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทาง
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คณิตศาสตรที่มีอยูผสมผสานกับขอมูลตางๆ ทีก่ําหนดในปญหาเพื่อกาํหนดวิธกีารหาคําตอบของ

ปญหา 
 

     ปฐมพร  บุญลี (2545: 10)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การแกปญหาคณิตศาสตร  คือ  

กระบวนการ วิธีการ ยทุธวิธหีรือเทคนิคเฉพาะตางๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู ความจาํ ความ 

คิดวิเคราะห รวมทัง้ประสบการณที่เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 
 

  จากความหมายของการแกปญหาคณิตศาสตรดังที่กลาวมา สรุปไดวา  การ

แกปญหาคณติศาสตรเปนการหาวิธีการหรือคําตอบของปญหาคณิตศาสตรโดยอาศยัความรูและ

การดําเนินการทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา 

 
ประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

 

มีนักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร โดยใชเกณฑ 

แตกตางกนัไป  ซึง่ผูวิจยัไดรวบรวมไวดงันี ้
 

รัสเซล (Russell, 1961: 256)  แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดงันี ้

1.  ปญหาที่มรูีปแบบ  ไดแก ปญหาที่ปรากฎในแบบเรียนและหนังสือเรียนทัว่ๆไป 

2.  ปญหาที่ไมมีรูปแบบ  ไดแก ปญหาทีพ่บไดทั่วๆไปในชีวิตประจาํวนั 
 

เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25) แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2  

ประเภท  ดงันี ้

1.  ปญหาที่ปรากฎในหนงัสอืแบบเรียน 

2.  ปญหาที่พบในหนังสือทัว่ๆไปที่ไมใชแบบเรียน 
 

 ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 24)  ไดแบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตร 5 ประเภท ดงันี ้

1.  ปญหาที่เปนความรูความจํา 

  2.  ปญหาทางพีชคณิต 

  3.  ปญหาที่เปนการประยุกตใช 

  4.  ปญหาที่หาสวนที่ขาดหายไปป 

  5.  ปญหาเกี่ยวกับสถานการณ 
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  ชารลและเลสเตอร (Charles and Lester, 1982: 6-10)  แบงประเภทของปญหา

คณิตศาสตรได 6 ประเภท โดยพิจารณาตามเปาหมายของการฝก ดังนี ้ 

             1. ปญหาที่ใชฝก (Drill exercise) เปนปญหาที่ใชฝกขั้นตอนวิธ ีและการคํานวณ

เบื้องตน  

             2. ปญหาขอความอยางงาย (Simple translation problem) เปนปญหาขอความ

ที่เคยพบ เชน  ปญหาในหนงัสือเรียน ตองการฝกใหคุนเคยกับการเปลีย่นประโยคภาษาเปน

ประโยคสัญลักษณทางคณติศาสตร เปนปญหาขั้นตอนเดียวมุงใหมคีวามเขาใจมโนมติทาง

คณิตศาสตร และความสามารถในการคดิคํานวณ  

           3. ปญหาขอความที่ซับซอน (Complex translation problem) คลายกบัปญหา

ขอความอยางงาย  แตเพิ่มเปนปญหาทีม่ี 2 ข้ันตอนหรือมากกวา หรือมากกวา 2 การดําเนินการ  

            4. ปญหาทีเ่ปนกระบวนการ (Process problem) เปนปญหาที่ไมเคยพบมากอน 

ไมสามารถ เปล่ียนเปนประโยคทางคณิตศาสตรไดทันท ีจะตองจัดปญหาใหงายขึ้น หรือแบงเปน

ปญหายอย ๆ แลวหารูปแบบทั่วไปของปญหา ซึ่งนําไปสูการคิดและการแกปญหาเปนการพัฒนา

ยุทธวิธีตาง ๆ เพื่อความเขาใจ วางแผนการแกปญหาและการประเมนิผลคําตอบ  

5. ปญหาการประยุกต (Applied problem) เปนปญหาที่ตองใชทักษะความรู  

มโนมต ิและ การดําเนินการทางคณิตศาสตร การไดมาซึ่งคําตอบตองอาศัยวิธทีางคณิตศาสตรเปน

สําคัญ เชน การจัดกระทาํ การรวบรวมและการแทนขอมูล การตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลในเชงิปริมาณ 

เปนปญหาที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดใชทักษะกระบวนการ มโนมต ิขอเท็จจริงในการแกปญหาในชวีิต

จริง ซึ่งทาํใหผูเรียนไดเหน็ประโยชนและเหน็คุณคาของคณิตศาสตรในสถานการณชวีิตจริง  

            6. ปญหาปริศนา (Puzzle problem) เปนปญหาที่บางครั้งไดคําตอบจากการเดา

สุมไมจําเปนตองใชคณิตศาสตรในการแกปญหา บางครั้งตองใชเทคนคิเฉพาะ บางครั้งตองใชวิธทีี่

ไมธรรมดา หรือตองใชความรูที่ลึกซึ้ง ปญหาประเภทนี้จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดใชความคิด

สรางสรรค และมีความยืดหยุนในการแกปญหา และเปนปญหาที่มองไดหลายมุมมอง 
 

  โพลยา (Polya,1985: 123 – 128)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 

ประเภท โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา  ดังนี ้

               1. ปญหาใหคนหา (Problems to Find) เปนปญหาในการคนหาสิ่งที่ตองการ ซึ่ง

อาจเปนปญหาในเชงิทฤษฎ ีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม สวนสําคัญของ

ปญหานี้แบงเปน 3 สวนคือ ส่ิงที่ตองการหา ขอมูลทีก่ําหนดให และเงื่อนไข  

               2. ปญหาใหพสูิจน (Problems to Prove) เปนปญหาที่ใหแสดงอยางสมเหตุสมผล 

วา ขอความทีก่ําหนดเปนจริงหรือเปนเทจ็ สวนสาํคัญของปญหานี้แบงเปน 2 สวนคือ สมมติฐาน 



 56 

หรือส่ิงทีก่ําหนดให และผลสรุปหรือส่ิงทีต่องพิสูจน พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซบัซอน

ของปญหา   
 

  ชารลและคณะ (Charles el al, 1987: 11-13)  กลาวถงึประเภทของปญหา

คณิตศาสตรที่ครูควรสอนใหกับนักเรียน  ไดแก 

  1.  ปญหาขัน้ตอนเดียว  เปนปญหาที่ใหผูแกปญหาตองแปลงสถานการณที่เปน

เร่ืองราวใหเปนประโยคทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก  ลบ  คูณ  หาร  ปญหาประเภทนีม้ักพบใน

การเรียนการสอนปกติ ยุทธวธิีพื้นฐานที่ใชแกปญหาขัน้ตอนเดียว  คือ การเลือกวิธีดาํเนนิการ 

  2.  ปญหาหลายขั้นตอน  ปญหาประเภทนี้ตางจากปญหาขั้นตอนเดยีวทีจ่ํานวน

ของการดําเนนิการที่จําเปนในการหาคําตอบ  ปญหาหลายขั้นตอนมจีํานวนการดําเนินการมากกวา

หนึง่ตัว  ยทุธวธิีที่ใชในการแกปญหาหลายขั้นตอน คือ การเลือกการดําเนนิการ 

  3.  ปญหากระบวนการ  เปนปญหาที่ไมสามารถแปลงเปนประโยคทางคณิตศาสตร

โดยการเลือกดําเนนิการไดทันที  แตตองใชกระบวนการตางๆชวย  เชน  การทําปญหาใหงายขึ้น  

การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ  การเขียนแผนภาพ  การเขียนกราฟแทนปญหา  การแกปญหา

ประเภทนี้ตองใชยุทธวิธีตางๆ เชน การประมาณคําตอบ  การเดาและตรวจสอบ  การคนหาแบบรปู  

การทาํยอนกลับ  ปญหากระบวนการหนึง่อาจใชยุทธวธิแีกปญหาไดหลายแบบ 

  4.  ปญหาการประยุกต บางครั้งเรียกวา ปญหาเชงิสถานการณ  เปนปญหาที่ผู

แกปญหาจะตองใชทักษะ  ความรู  มโนมต ิ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรแกปญหาที่

เกี่ยวของกับชีวิตจริง  ซึ่งจะตองใชวิธีการตางๆทางคณติศาสตร เชน การรวบรวมขอมูลทั้งที่โจทย

กําหนดและไมไดกําหนดให  การจัดกระทํากบัขอมูล เปนปญหาที่จะทําใหผูแกปญหาเห็นประโยชน

และคุณคาของคณิตศาสตร 
 

  เมเยอรและฮกีารท ี(Mayer and Hegarty, 1987: 32)  แบงปญหาคณิตศาสตรเปน 

2 ประเภท  ดังนี้  

  1.  ปญหาธรรมดา (Routine Problem)  เปนปญหาที่ผูแกปญหารูวธิกีารแกปญหา

ที่ถูกตอง รูวาตองใชวิธีการใดจึงจะเหมาะสม 

  2.  ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem)  เปนปญหาที่ผูแกปญหาไมทราบใน

ทันทีทนัใดวาจะแกปญหานัน้อยางไร 

  เมเยอรและฮกีารท ีใหขอสังเกตวา ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาอาจเปนปญหา

ธรรมดาสําหรบันักเรียนคนหนึง่แตอาจเปนปญหาที่ไมธรรมดาสําหรับนักเรียนคนอืน่ก็ได 
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  แฮทฟลด  เอด็เวิรดและบิทเทอร(Hatfield, Edwards and Bitter, 1989: 37)  แบง

ประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณาตามลักษณะของปญหา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี ้

              1.ปญหาปลายเปด (Open - Ended) เปนปญหาที่มีจาํนวนคําตอบทีเ่ปนไปได

หลายคาํตอบ ปญหาเหลานีม้องวา กระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสาํคญัมากกวาคาํตอบ  

              2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) ปญหาประเภทนี้จะใหคําตอบในขั้นสุดทาย แตจะ

มีวิธีการทีห่ลากหลายใหผูเรียนใชในการหาคําตอบ  

              3. ปญหาที่กาํหนดแนวทางในการคนพบ (Guided discovery) เปนปญหาที่เปน

ลักษณะรวมของปญหา มีเงือ่นไขปญหา และบอกทิศทางในการแกไขปญหา ผูเรียนไมรูสึกหมดหวัง

ในการหาคําตอบ   
 

  คุทซ (Kutz, 1991: 93)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามการแกปญหาไว

ดังนี ้

  1.  การแกปญหาธรรมดาหรอืโจทยปญหา (Routine or word problem solving)  

เปนปญหาที่นกัเรียนคุนเคย มีโครงสรางไมซับซอน  ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสราง  

ลักษณะของปญหาและวิธีการแกปญหา 

  2.  การแกปญหาที่ไมธรรมดา (Nonroutine or word problem solving)  เปน

ปญหาที่นกัเรยีนไมคุนเคย  มีโครงสรางซบัซอน  ผูแกปญหาจะตองประมวลความรู  ความคิดรวบ

ยอดและหลักการตางๆ ทีน่าํมาใชในการแกปญหา  ซึง่แบงเปน 2 ลักษณะ  คือ   

        2.1  ปญหากระบวนการ (Process problem)  เปนปญหาที่ตองใชกระบวนการ

อยางมีลําดับขั้นตอนในการแกปญหา 

       2.2  ปญหาในรูปปริศนา (Puzzle  problem)  เปนปญหาที่ทาทายและใหความ

สนุกสนาน 
   

   บารูดี (Baroody, 1993: 2-34 - 2-36 )  แบงปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 

ประเภท โดยพิจารณาจากเปาหมายในการหาคาํตอบของปญหา ดังนี ้

             1. ปญหาธรรมดา (Routine Problem) หรือปญหาอยางงาย หรือปญหาชัน้เดียว 

(Simple (one step) Translation Problems) เปนปญหาที่ใชในการดาํเนนิการทางคณิตศาสตร

อยางเดยีว และสามารถแกปญหานั้นโดยตรง  

            2. ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) แบงออกเปน 7 ลักษณะ ดังนี ้ 

                        2.1 ปญหาซับซอนหรือปญหาหลายชั้น (Complex (Multistep) Translation 

Problems) เปนปญหาที่จะตองประยุกตใชในการดําเนนิทางคณิตศาสตรตั้งแต 2 การดําเนนิการขึ้น

ไปในการแกปญหา  



 58 

                    2.2 ปญหาที่ตองปรับใชส่ิงอื่นของปญหา (Other Modification of Translation 

Problem) เปนการรวบรวมปญหาหลายชัน้และชั้นเดียวแลวเปลี่ยนเปนวิธกีารอืน่ ๆ เพื่อตองการ

ความคิดวิเคราะหไดแก ปญหาที่ตองการหาองคประกอบที่ผิด หรือส่ิงทีผิ่ดของโจทย ปญหาที่

ตองการประยกุตคําตอบ ปญหาที่ใหขอมลูมาก ๆ หรือขอมูลนอย ๆ หรือขอมูลที่ไมถูกตอง ปญหาที่

สามารถแกปญหาไดมากกวา 1 วิธ ีปญหาที่ตองการคําตอบมากกวา 1 คําตอบ ปญหาที่ตองใช

ความอดทนในการแกปญหา  

                   2.3 ปญหากระบวนการ (Process Problem) เปนปญหาที่ตองใชยุทธวิธีตาง ๆ 

ในการแกปญหา  

                   2.4 ปญหาปริศนา (Puzzle Problem) เปนปญหาทีม่ีเทคนิค และตองการความ

ลึกซึ้ง เปนปญหาเกี่ยวกับกลอุบาย ปญหาประเภทนี้จะทาํใหเกิดความสนุกสนานและทาทาย  

                 2.5  ปญหาเฉพาะที่ไมระบุเปาหมาย (Nongoal - Specific Problem) ปญหา

ประเภทนี ้มีลักษณะเปนปญหาปลายเปด ซึ่งไมตองการหาคาํตอบหรือเงื่อนไขคําตอบ  

                2.6  ปญหาประยุกต (Applied Problem) ขยายจากสถานการณในชีวิตจริง  

                2.7  ปญหายุทธวิธ ี(Strategy Problem) กําหนดจุดมุงหมายที่จะตองแก ผูเรียน

บางคนอาจจะมุงไปที่คําตอบวาถกูตองหรือไม แตปญหาประเภทนี้จะชวยระบหุรือเนนยุทธวิธทีี่จะ

ชวยทําใหเขาใจปญหา และกระบวนการในการแกปญหา 
 

เรยและคณะ (Reys et al., 2004: 16)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร 

โดยพิจารณาจากผูแกปญหาและความซบัซอนของปญหา  สรุปไดดังนี ้

1.  ปญหาธรรมดาหรือปญหาที่คุนเคย (Routine problem) เปนปญหาที่เกีย่วกบั 

การประยุกตใชในการดําเนนิการทางคณติศาสตร มักอยูในรูปโจทยปญหาที่เปนถอยคําหรือเร่ืองราว  

ที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก  ผูแกปญหามคีวามคุนเคยหรือมีประสบการณเกี่ยวกบัโครงสรางและ

วิธีการแกปญหานั้นมาแลว 

2. ปญหาไมธรรมดาหรือปญหาที่แปลกใหมไมคุนเคย (Nonroutine problem) 

เปนปญหาที่มโีครงสรางซับซอน  แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา   ซึ่งผูแกปญหาตองประมวลความรู

ความสามารถ และประสบการณหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนาํมาใชแกปญหา 
 

   ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 53)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร  ดังนี ้

   1.  พิจารณาจากจุดประสงคของปญหา  แบงออกเปน 2 ประเภท  ดงันี ้

       1.1  ปญหาใหคนหา  เปนปญหาใหคนหาคําตอบซึ่งอาจอยูในรูปปริมาณ  

จํานวน  หรือใหหาวธิีการ  คาํอธิบายใหเหตุผล 
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       1.2  ปญหาใหพิสูจน  เปนปญหาที่ใหแสดงการใหเหตผุลวาขอความที่กําหนดให

เปนจริงหรือขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ 

   2.  พิจารณาจากตัวผูแกปญหาและความซับซอนของปญหา  แบงออกเปน 2 

ประเภท ดังนี ้

       2.1  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนมากนกั  ผูแกปญหามี

ความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 

       2.2  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาทีม่ีโครงสรางซับซอนในการแกปญหา  ผู

แกปญหาจะตองประมวลความรู  ความสามารถหลายอยางเขาดวยกนัเพื่อนํามาใชแกปญหา 
 

  อเนก  จนัทรจรูญ (2545: 8)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้ 

   1.  ปญหาธรรมดา  เปนปญหาที่มโีครงสรางไมซับซอน  สามารถใชการดําเนินการ

ทางคณิตศาสตรเพียงอยางเดียวในการแกปญหา และผูแกปญหาคุนเคยกับโครงสรางของปญหา  

ไดแก ปญหาในหนังสือเรียน 

   2.  ปญหาไมธรรมดา  เปนปญหาที่มโีครงสรางซับซอน ผูแกปญหาไมคุนกับปญหา

ที่จะแก  ผูแกจะตองใชความคิดวิเคราะห  รวบรวม  ประยุกตความรูและการดําเนนิการทาง

คณิตศาสตรหลายอยาง พรอมทั้งการใชยทุธวธิีในการแกปญหามาชวยแกปญหานัน้ๆ 
 

   สมเดช  บุญประจักษ (2550: 71)  แบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตาม

ลักษณะของปญหา สรุปไดดงันี ้

   1.  ปญหาที่ใชฝกทักษะ   เปนปญหาที่ตองการใหใชวิธีการและการดําเนินการทาง

คณิตศาสตรในการหาคาํตอบ  เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซบัซอน  เนนใหผูเรียนไดฝก

ทักษะการคํานวณ ฝกขั้นตอนวิธ ี มุงหวงัใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  เกดิความเขาใจในมโนมติทาง

คณิตศาสตรและเกิดทกัษะที่ตองการ  ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสญัลักษณหรือประโยคขอความ 

   2.  ปญหาที่ใชพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตร  เปนปญหาทีม่ีโครงสราง

ซับซอนกวาปกติ  หรือเปนปญหาที่มีหลายขั้นตอน  ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน  ในการ

แกปญหาตองใชความรู  ทกัษะ  มโนมติ  และการดําเนนิการทางคณติศาสตร  ซึ่งตองมีการคิด  

วางแผนและอาศัยวิธทีางคณิตศาสตร  เชน  การรวบรวมขอมูล  การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ  การ

จัดระบบ  การประมวลผลและแปลความหมาย   โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธกีาร

แกปญหาและขอเท็จจริงตางๆในการหาคาํตอบ 
 

  จากที่กลาวมาขางตน จะพบวาประเภทของปญหาคณิตศาสตรแบงไดหลาย

ประเภทขึ้นกับเกณฑในการจําแนกตามแนวคิดของนักการศึกษาแตละทาน 
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   ลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 
 

   คลายด (Clyde, 1967: 108)  กลาวถงึลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปได

ดังนี ้

   1.  มีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวนั และสัมพันธกับผูแกปญหามาก

ที่สุด  โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณทีเ่กิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวติประจําวนัหรอืลักษณะคลาย

กับสถานการณในชีวิตจริง เปนตน 

   2.  สถานการณที่สรางขึน้เปนปญหา  ควรใชภาษาหรือบรรยายในลกัษณะที่ผู

แกปญหามีประสบการณและไมควรเปนปญหาธรรมดาทั่วๆไป 
 

  ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280)  กลาวไวโดยสรุปไดวาการสราง

ปญหาคณิตศาสตรใหนาสนใจ ควรคํานงึถงึความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรของผูแกปญหา  กลวิธทีี่

ตองใชในการแกปญหา  และความสามารถในการใชภาษาของผูแกปญหา 
 

   ทีสเซนและคณะ (Thiessen et al, 1989: 38)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรเปนปญหาที่ทาํใหนักเรียนเหน็ประโยชน นาสนใจ  ใหความบนัเทิงและเปน

ปญหาที่หลากหลาย เชน ปญหาปริศนาหรือเกมตางๆ 
 

  ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 10 - 20) กลาวไวโดยสรุปไดวา การ

แกปญหาเปนทักษะพืน้ฐานของการศึกษาคณิตศาสตร จึงเปนเหตุผลเบื้องตนที่ตองบรรจุไวใน

หลักสูตรวิชาคณิตศาสตร  การที่จะสอนทักษะดังกลาวใหเกิดขึน้กับนักเรียน ครูผูสอนจึงตองมคีวาม 

รูเกี่ยวกบัลักษณะของปญหาที่ดีเสียกอนเพราะการสอนการแกปญหาตองอาศัยปญหาที่ดี  ปญหา

คณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้   

   1.  นาสนใจ  ทาทายความสามารถของนกัเรียน  และเปนเรื่องที่ใกลตัวผูเรียน  

   2.  ตองใชทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณและทักษะการสังเกต 

   3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการอภิปรายและมีปฏิสัมพนัธกนั  

   4.  เปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเขาใจมโนทัศนทางคณิตศาสตรและการนําทักษะทาง

คณิตศาสตรไปประยุกตใชในการแกปญหา  

   5.  เปนปญหาที่นาํไปสูหลักการทางคณิตศาสตรและการสรุปนัยทัว่ไปทาง

คณิตศาสตร 

   6.  มวีิธกีารหาคําตอบมากกวาหนึ่งวิธี และมีผลลัพธไดหลายอยางในขณะเดียวกนั 
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   ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 38)  กลาวถึงลกัษณะ

ของปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ สรุปไดวา  ควรเปนปญหาที่ทาํใหผูแกปญหามคีวามสนใจและ

พยายามที่จะหาคําตอบ  ปญหาที่ดีไมรวมถึงโจทยภาษาหรือโจทยทีเ่ปนเรื่องราวจากหนงัสือ

แบบเรียนเทานั้น  เพราะนักเรียนมีความคุนเคย แกปญหาไดและไมเกิดความสนใจ 
 

  ประเสริฐ  แสงสุมาตย (2533: 11)  กลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี 

สรุปไดดังนี้ 

  1.  เปนปญหาที่สัมพนัธกับผูแกปญหาและชีวิตประจําวัน 

  2.  เปนปญหาที่ใชภาษาในลกัษณะทีเ่ขาใจงาย 

  3.  เปนปญหาที่เหมาะกับความรูพืน้ฐานของผูเรียน 

  4.  เปนปญหาที่มีความยากงายพอเหมาะกับผูเรียน 

  5.  เปนปญหาที่ใหโอกาสแกผูแกปญหาใชทักษะเบื้องตนในการแกปญหา 
 

   ปรีชา เนาวเยน็ผล (2538: 90) กลาวไวโดยสรุปไดวาสิ่งที่สําคัญที่สุดอยางหนึ่ง ใน

การจัดกิจกรรมการแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ ตัวปญหา ที่จะนาํมาใหผูเรียนคดิหาคําตอบ และ

กลาวถึง ปญหาทางคณิตศาสตรที่ดีมีลักษณะดังตอไปนี ้     

   1. ทาทายความสามารถของผูเรียน ตองเปนปญหาที่ไมยากหรืองายเกนิไป ถางาย

เกินไป อาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไป ผูเรียนอาจทอถอยกอนที่จะแกปญหา 

ไดสําเร็จ           

   2. สถานการณของปญหาเหมาะกับวัยของผูเรียน สถานการณของปญหาควรเปน

เร่ืองที่ไมหางไกลเกนิไปกวาที่ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได และนอกจากนี้ถาเปน

สถานการณทีส่ามารถเชื่อมโยงกบัชีวิตประจําวนัไดก็จะดีไมนอย    

   3. แปลกใหม ไมธรรมดา และผูเรียนไมเคยมีประสบการณในการแกปญหานั้นมา

กอน   

   4. มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ีเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดหาทาง

เลือกในการหาคําตอบไดหลายวธิ ีและไดพิจารณาเปรยีบเทยีบเลือกใชวิธีทีเ่หมาะสมที่สุด 

   5. ใชภาษาทีก่ระชับ รัดกุมถูกตอง ปญหาที่ดีไมควรทําใหผูเรียนตองมปีญหากับ

ภาษาที่ใช ควรเนนอยูที่ความเปนปญหาทีต่องการหาคําตอบของตัวปญหามากกวา  
 

   กรมวิชาการ (2544: 18)  กลาวถงึลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่ดี สรุปไดดังนี ้

   1.  ใชภาษาทีก่ระชับ รัดกุม ถูกตอง เขาใจงาย 
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   2.  แปลกใหมสําหรับนักเรียน  ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด ทาทาย

ความสามารถของนักเรียน 

   3.  ไมส้ันหรือยาวเกินไป 

   4.  ไมยากหรอืงายเกินไปสาํหรับวยัของนกัเรียน 

   5.  สถานการณของปญหาเหมาะสมกับวยัของนกัเรียน 

   6.  ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะนาํไปประกอบพิจารณาแกปญหาได 

   7.  เกี่ยวของกบัชีวิตประจําวนั 

   8.  ขอมูลที่มีอยูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 

   9.  มีวิธกีารหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธ ี

   10. นักเรียนสามารถใชการวาดภาพลายเสน  แผนภาพ  ไดอะแกรม หรือแผนภูมิ

ชวยในการแกปญหา 
 

   รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 18)  สรุปลักษณะของปญหาคณิตศาสตรที่

นาสนใจ มีลักษณะดังนี ้

   1.  ปญหาควรเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัและนาสนใจสําหรับนักเรียน 

   2.  ปญหาควรใชภาษาที่งายตอความเขาใจ 

   3.  ปญหาที่เหมาะสมกับความรูพืน้ฐานของนักเรียน 

   4.  ปญหาที่ทาํใหนักเรียนสามารถแสดงวธิีการที่แตกตางกนัได 
 

   สถาบนัสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 79)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา ปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรมีลักษณะดังนี ้

   1.  สถานการณของปญหาและความยากงายตองเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 

   2.  ใหขอมูลอยางเพียงพอทีจ่ะใชในการพจิารณาแกปญหาได 

   3.  ขอมูลมีความทนัสมยัและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียนหรือเปน

เหตุการณที่เปนไปไดจริง   
 

   กลาวโดยสรุปคือ ปญหาที่ดนีั้นควรมีลักษณะเปนปญหาทีท่าทาย เราความสนใจ

ตอผูเรียน ไมยากหรืองายเกนิไป เหมาะกบัระดับของผูเรียน ภาษาที่ใชตองเขาใจงาย มีเงื่อนไข

เพียงพอในการหาคําตอบ มวีิธีการทีห่ลากหลายในการหาคําตอบ นําไปสูความเขาใจ และการใช

ทักษะทางคณติศาสตร 
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   กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

   การแกปญหาใหประสบผลสําเร็จอยางมคีุณภาพนัน้  ผูแกปญหาตองใช

กระบวนการตางๆในการแกปญหา  ซึง่มีนกัการศึกษาหลายทานไดกลาวถงึกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไวดังนี ้
 

   โพลยา (Polya, 1957: 5 - 40)  กลาวถงึกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน  สรุปไดดังนี้ 

1.  ข้ันทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา  เปนขั้นการวเิคราะหเพื่อทํา 

ความเขาใจคาํ ประโยคยอยๆ สัญลักษณตางๆ ของปญหา โดยนกัเรียนตองสามารถสรุปปญหา

เปนภาษาหรือคําพูดของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยกําหนดสิง่ใดมาใหและโจทยถามหา

อะไร 

2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นตอนสาํคัญที่จะตองพจิารณาโดยอาศัยขอมูล 

จากขั้นที่ 1 นาํไปสูการกาํหนดวาจะแกปญหาดวยวิธกีารใด  โดยพิจารณาวาสิ่งที่โจทยกาํหนดให

จะกอใหเกิดผลอยางไรไดบาง และตองใชความรูอะไรอีกบางที่เกี่ยวของกับปญหานัน้  โดยการนาํ

ทฤษฎี  หลกัการ/กฎ  สูตร นยิาม ที่เรียนมากําหนดเปนวธิีการในการแกปญหา    

3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนขั้นดําเนินการตามแผน/วิธีการที ่

เลือกไวจนกระทั่งไดคําตอบ  สําหรับปญหาที่มกีารคิดคํานวณขั้นนีเ้ปนขั้นที่    ลงมอืคิดคํานวณ

เพื่อหาคําตอบตามวิธกีารทางคณิตศาสตร 

  4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนขั้นที่ตองพจิารณา

ตรวจสอบกระบวนการเแกปญหาของตนวาเรียบรอยครบทุกกรณทีี่เปนไปไดหรือไม  ตลอดจน

ตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ   
 

   เฮลตัน (Helton, 1958: 203)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร 

ดังนี ้

  1.  อานโจทยใหเขาใจวาโจทยตองการอะไร และตองการใหหาตัวไมทราบคา

เพียงตัวเดียวหรือมากกวานัน้ 

  2.  กําหนดสญัลักษณแทนตัวไมทราบคา 

  3.  หาความสมัพันธของจาํนวนตางๆที่สอดคลองกับโจทย 

  4.  เขียนสมการ 

  5.  แกสมการ 

  6.  สรุปคําตอบและใหความหมายของคําตอบ เชน บอกหนวย  บอกคุณภาพ 
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  7.  ตรวจสอบคําตอบ 
 

   มารค (Mark, 1965: 401-402)  กลาวถงึกระบวนการในการสอนแกปญหา สรุปได

ดังนี ้

   1.  คนหาวาโจทยใหขอมูลอะไรและโจทยถามอะไร 

   2.  คนหาความสัมพนัธระหวางขอมูลที่ใหมาเพื่อจะนาํไปสูส่ิงที่โจทยตองการ 

ใหหา 

   3.  วิเคราะหขอมูลและหาความสัมพนัธเพื่อหาผลลัพธ 

   4.  ตรวจสอบความถกูตอง 
 

   กิลฟอรด (Guilford, 1971: 12)  เสนอกระบวนการในการแกปญหา สรุปไดดังนี้ 

   1.  เตรียมการ ไดแก การคนหาวาปญหาคอือะไร 

   2.  วิเคราะห  คือการพิจารณาถึงสาเหตุของปญหา 

   3.  เสนอทางแก  คือ การหาวิธีการที่เหมาะสมกับสาเหตุของปญหามาแกไข 

   4.  ตรวจสอบผล  คือการพจิารณาผลลัพธวาตรงตามทีต่องการหรือไม  ถาไม

จะตองหาวธิีอ่ืนจนกวาจะไดผลตามที่ตองการ 
 

   ครูลิค (Krulik, 1977: 650-651)  ไดสรุปกระบวนการในการสอนแกปญหาให

ไดผลดีควรเปนไปตามขั้นตอน ดังนี ้

   1.  อานและทาํความเขาใจวาโจทยถามอะไร  ตองการอะไร  มีขอมูลอะไรที่โจทย

บอก แลวเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

   2.  หาความสมัพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอก และขอมลูที่โจทยตองการทราบดวย

การคิดยอนกลับวาเราเคยพบปญหาเชนนี้มากอนหรือไม แลวเริ่มต้ังสมมติฐานหลายๆขอเพื่อหาทาง

ทดสอบสมมตฐิานนั้นๆ 

   3.  หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมตฐิาน 

   4.  ตรวจสอบผลลัพธวาสิ่งที่คนพบนัน้ เปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพยีงไร 
 

   เลอบลานซ (LeBlance, 1977: 17-25)  ไดเสนอกระบวนการในการสอนแกปญหา

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี้ 

   1.  การเขาใจปญหา  ในการที่จะชวยใหนกัเรียนเขาในปญหาครูควรถามคําถาม

เพื่อใหนักเรียนหาวาอะไรคือขอมูลหรือเงือ่นไขที่ใหมา และในที่สุดนกัเรียนจะตองทราบวาปญหา

ถามอะไร 
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   2.  ครูนําอภิปรายในการแกปญหา ครูเสนอแนะกลวธิีทีเ่ปนไปไดใหนักเรียนดู  

จากนั้นใหนกัเรียนตัดสินใจเลือกเอาวธิีใดวิธีหนึง่เอง 

   3.  ลงมือแกปญหา  กลวิธทีีค่ิดไวในขั้นที ่2 จะถูกนําออกมาใช บางครั้งแผนทีว่าง

ไวในขั้นที่ 2 อาจจะนําไปสูคาํตอบได ถาไมเปนเชนนั้นนกัเรียนจะตองยอนกลับไปสูข้ันที่ 2 อีก 

   4.  ทบทวนปญหาและคาํตอบ  ข้ันนี้เปนขั้นที่สําคัญมากที่สุด โดยแบงออกเปน 2 

ลักษณะ คือ ลักษณะแรกเปนการมองขั้นตอนตางๆยอนกลับ และลักษณะที่สองเปนการขยาย

สถานการณปญหาเพื่อจะนาํไปใชในการแกปญหาตอไป 
 

   ครูลิคและเรย (Krulik and Reys, 1980: 280-281)  เสนอกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไว 4 ข้ันตอน สรุปไดดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นที่พิจารณาวาขอมูลหรือเงื่อนไขที่โจทยกาํหนดมา

ใหมีอะไรบาง เพียงพอสาํหรบัการแกปญหาหรือไม  และโจทยถามหาอะไร 

   2.  วางแผนแกปญหา  เปนขั้นทีห่าความสัมพันธระหวางสิง่ที่โจทยบอกกับส่ิงที่

โจทยถาม  คนหาทฤษฎี กฎ สูตร นิยามเพื่อนาํมาใชแกปญหา 

   3.  ดําเนนิการตามแผน เปนขั้นที่ลงมือดําเนินการตามแผนทีว่างไว 

   4.  ตรวจสอบ  เปนขัน้ที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมดวาไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนสมบรูณหรือไม     
 

   เบลล (Bell, 1981: 308-323)  เสนอกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว 4 

ข้ันตอน ดังนี ้

   1.  เสนอปญหาในรูปทัว่ไป 

   2.  เสนอปญหาอีกครั้งในรูปแบบที่แสดงการแกปญหา 

   3.  ตั้งสมมติฐานและเลือกวธิีดําเนนิการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา 

   4.  ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนนิการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบที่เปนไปได 
  

   ชารล (Charles, 1985: 50) ไดเสนอกระบวนการในการแกปญหาคณติศาสตรไว 5 

ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา 

   2.  การเลือกและเก็บขอมูลที่ตองใชแกปญหา 

   3.  การเลือกวธิีการหาคําตอบ 

   4.  การตอบปญหา 

   5.  การประเมนิความสมเหตุสมผลของคําตอบ 
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   ทอลตัน (Talton, 1988: 40)  ไดศึกษาและรวบรวมกระบวนการแกปญหา

คณิตศาสตร สรุปได5 ข้ันตอน  ดงันี ้

   1.  อานโจทย 

   2.  กําหนดวาโจทยถามหาอะไร 

   3.  กําหนดวาโจทยกําหนดอะไร 

   4.  เลือกวิธกีารแกปญหา 

   5.  ลงมือแกปญหา 
 

   ครูลิคและรุดนิค (Krulik and Rudnick, 1993: 5-6)  เสนอกระบวนการในการ

แกปญหาคณติศาสตรไว 5 ข้ันตอน  ดังนี ้

   1.  ข้ันการอานและคิด  เปนขั้นการวิเคราะหปญหา  การตรวจสอบขอเท็จจริงและ

การประเมนิผล  การเชื่อมโยงทุกสวนของปญหา 

   2.  ข้ันการสาํรวจและวางแผน   เปนการวางแผนเพื่อหาคาํตอบโดยการจัดลําดับ

ขอมูลขาวสาร พิจารณาถงึความพอเพยีงของขอมูล  จัดขอมูลในรูปตาราง  การสรางขอสรุป  สราง

รูปแบบ 

   3.  ข้ันคัดเลือกยุทธวิธ ี เปนขั้นที่คนสวนใหญเหน็วามีความยากกวาทกุขั้นตอน  

โดยการเลือกยุทธวิธทีี่เหมาะสมกับปญหา 

   4.  ข้ันหาคําตอบ  เปนขั้นใชทักษะทางคณติศาสตรที่เหมาะสมกับปญหานั้นๆเพื่อ

หาคําตอบ  เชน ใชการประมาณคาหรือใชเครื่องคํานวณ 

   5.  ข้ันการสะทอนกลับและการขยายผล   โดยการตรวจสอบคําตอบทีไ่ดวาถูกตอง

หรือไม  ไดตอบคําถามของโจทยครบถวนหรือไมและคําตอบที่ไดอธิบายเหตุผลอยางเพยีงพอหรือไม  
 

   วิลสันและคณะ (Wilson et al., 1993: 60-62)  กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการ

แกปญหาอาจไมไดเปนแนวตรงเสมอไป  เขาจึงเสนอรูปแบบที่การแกปญหาที่เปนพลวัต (Dynamic)  

โดยปรับปรุงจากขั้นตอนของโพลยา  แสดงดังแผนภาพที่ 4 
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ทําความเขาใจ 

ทําความเขาใจ 
ทําความเขาใจ 

ทําความเขาใจ 

ทําความเขาใจ 

   แผนภาพที่ 4  แสดงการแกปญหาที่เปนพลวัตของวิลสันและคณะ 

(Wilson et al., 1993: 60-62) 
 

   ทรูทแมนและลิชเทนเบิรก (Troutman and Lichtenberg, 1995: 4-7)  ไดเสนอ

กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชแนวคิดพืน้ฐานจากกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของ

โพลยา  ดังนี ้

   1.  ทําความเขาใจปญหา  ผูแกปญหาจะตองมีความรูในสิ่งตางๆที่เกีย่วของกับ

ปญหา  ส่ิงสาํคัญในข้ันนี้คือ การตั้งคาํถามตนเองเพื่อใหเขาใจปญหาไดอยางลกึซึง้ 

   2.  กําหนดแผนในการแกปญหา  โดยกําหนดอยางนอยหนึ่งแผน  การกําหนดแผน

หลายๆแผนทาํใหสามารถเปรียบเทียบและเลือกใชแผนที่คิดวานาจะมีประสิทธิภาพมากที่สุด   

   3.  ดําเนนิการตามแผน  เปนขั้นที่ผูแกปญหาลงมือทาํตามแผนของตน ซึง่แนะนํา

ใหทาํงานเปนกลุม  เพราะถาแตละคนดําเนินการตามแผนของตน คําตอบที่ไดสามารถนาํมา

ตรวจสอบเปรียบเทยีบกนั และไดเรียนรูส่ิงแปลกใหมจากเพื่อนๆในกลุม  หากทกุคนในกลุมใชวิธีการ

แกปญหาเดยีวกัน ทั้งกลุมจะไดมีโอกาสชวยเหลือกนัในการแกปญหาอยางรอบคอบ  ซึง่จะทําให

งานเสร็จลุลวงอยางรวดเร็วและสมบูรณ 

   4.  ประเมินผลและคําตอบ ซึ่งดําเนินการโดย 

         4.1  พิจารณาวาคาํตอบมีความเปนไปไดหรือสมเหตสุมผลหรือไม 

         4.2  ตรวจสอบวาคําตอบที่ไดมีความสอดคลองกับเงื่อนไขของปญหาหรือไม 

         4.3  ลองแกปญหาใหม โดยวางแผนใชแผนการอื่นแลวเปรียบเทียบผลที่ได 

         4.4  เปรียบเทียบคาํตอบของตนเองกบัคําตอบเพื่อนคนอืน่ๆ 
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    5.  ขยายปญหา  ผูแกปญหาตองคนหารปูแบบทั่วไปของคําตอบของปญหา  ซึง่

ตองเขาใจโครงสรางของปญหาอยางชัดเจนจึงจะสามารถขยายปญหาได  การขยายปญหาจะชวย

เสริมสรางทักษะในการแกปญหา ซึ่งทําไดโดย 

         5.1  เขียนปญหาที่คลายปญหาเดิม 

         5.2  เสนอปญหาใหม เพือ่ที่ผูแกปญหาอาจคนหารูปแบบทั่วไป กฎ หรือสูตรใน

การหาคําตอบ 

    6.  บันทกึการแกปญหา   เพือ่สามารถร้ือฟนหรือทบทวนความพยายามของผู

แกปญหา  ซึง่จะเปนประโยชนตอผูแกปญหาตอไป  ส่ิงที่ควรจดบนัทึก ไดแก  

         6.1  แหลงของปญหา 

         6.2  ตัวปญหาที่กําหนด 

         6.3  แนวคดิในการแกปญหาหรือแบบแผนการคิดอยางคราวๆ 

         6.4  ยุทธวธิีแกปญหาทีน่าํมาใชหรือสามารถนาํมาใชได 

         6.5  ขอแนะนําเกี่ยวกับการขยายผลการแกปญหา  
 

   ยุพนิ  พพิิธกุล (2530: 136)  กลาวถงึกระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตรไว

ดังนี ้
 

 เนื้อหา    โจทยบอกอะไร 

 

 สรางปญหา   โจทยถามอะไร 

 

 ตอบปญหา   แตกปญหาออกเปนขอยอยๆ 

 

 สรุปปญหา   นําขอมูลที่แยกแยะมาหาขอสรุปรวมขั้นสดุทาย 

 

 ตรวจยอน   ตรวจวาทําตามที่โจทยบอกครบถวนหรือไม 
 

  แผนภาพที่ 5  แสดงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรของยุพนิ  พพิิธกุล (2530 : 136)   
 

   สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 17)  ไดสรุปกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 5 

ข้ันตอน ดังนี ้
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   1.  ทําความเขาใจปญหา  ซึง่อาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรมาชวย  เชน กราฟ  

แผนภูมิ  ตาราง 

   2.  แสวงหาความรูเพื่อนาํไปใชแกปญหานั้นๆ โดยพิจารณาถึงเหตุและหาหนทางที่

จะแกปญหา 

   3.  วางแผนแกปญหา  เปนการวางโครงการเพื่อหายทุธวิธีทีเ่หมาะสมในการ

แกปญหา 

   4.  แกปญหา  โดยดําเนนิการตามแผนทีว่างไว  ซึ่งอาจจะมีความจําเปนตองใชการ

คํานวณชวย 

   5.  ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผลที่ไดดําเนนิการแกปญหาไปแลวนัน้วามีความ

เหมาะสมหรือไมเพียงใด คํานวณถกูตองหรือไม คําตอบนาเชื่อถือเพยีงใด 
 

   จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา กระบวนการในการแกปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวย  

   1.  ข้ันทาํความเขาใจหรือวเิคราะหปญหา  เปนขั้นที่ตองวิเคราะหโจทยวาประเด็น

ปญหาอยูตรงไหน  โจทยกาํหนดอะไรมาใหและโจทยถามหาอะไร 

   2.  ข้ันวางแผนแกปญหา  เปนขั้นที่ตองพจิารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่

กําหนดใหกับสิ่งที่ตองการหา   โดยการนาํทฤษฎี  หลกัการ/กฎ  สูตร นยิาม ที่เรียนมากําหนดเปน

วิธีการในการแกปญหา    

   3.  ข้ันดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  เปนการดําเนินการตามวธิีการที่เลือกไว

จนกระทั่งไดคาํตอบ   สําหรับปญหาที่มีการคิดคํานวณ ข้ันนี้เปนขั้นทีล่งมือคิดคํานวณเพื่อหา

คําตอบตามวธิีการทางคณิตศาสตร 

   4.  ข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  โดยการพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแกปญหาของตนตลอดจนตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบ   

 
   ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

   ผูแกปญหาคณิตศาสตรที่ดีควรเปนผูมีความรูเร่ืองยทุธวธิีในการแกปญหา

คณิตศาสตร ซึ่งเปนเครื่องมอืที่สําคัญในการแกปญหาคณิตศาสตรที่พรอมจะเลือกออกมาใชได

ทันทีทนัใดทีเ่ผชิญปญหาคณิตศาสตร ดังนั้น ผูเรียนควรจะไดเรียนรูหรือฝกทักษะการใชยุทธวิธีตางๆ 

ใหชํานาญ เพื่อจะไดเปนพืน้ฐานในการพฒันาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรตอไป มี

นักการศึกษาหลายทานไดเสนอยทุธวธิีในการแกปญหาคณิตศาสตรซึ่งผูวิจยัไดรวบรวมไวดังนี ้
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เคนเนด ี(Kennedy, 1984: 82), แฮทฟลด เอดเวิดส และบิทเทอร (Hatfield,  

Edwards and Bitter. 1993: 50 - 60) ไดเสนอยุทธวธิใีนการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

1. ยุทธวธิีหารปูแบบ (Look for a Pattern) ยุทธวธิีนี้จะพจิารณารูปแบบของสวน 

แรกใน ลําดับของจํานวนหรอืขอมูลที่ใหมากอน แลวจงึคนหาตอไปอีก   

  2. ยุทธวธิีวิเคราะหใหไดปญหายอย (ldentify a subgoal) ในการวางแผน

แกปญหาบาง ปญหา คําตอบของปญหาทีง่ายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมาก ๆ หรือที่

เคยพบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอย ๆ ของเปาหมายพืน้ฐานในการแกปญหานั้นได 

3. ยุทธวธิีทาํยอนกลับ (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น ถาเพิม่ 

ตนพิจารณาจากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทาํยอนกลับ  

  4. ยุทธวธิีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหนึง่ใน

การ แกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรปูเพื่อการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา นอกจากนี้

ปญหาที่ ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได ยุทธวธิีนี้มีคุณคา

และประโยชนตอการเรียนรูของผูเรียนเปนวิธกีารอนัชาญฉลาดในการที่จะพฒันาทกัษะการให

เหตุผล  

  5. การวาดภาพ กราฟและตาราง (Drawing Pictures, Graphs, and Table) 

ยุทธวิธนีี้จะชวยใหผูเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาด

ภาพ กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็น กราฟชวยใหมองเห็นความ 

สัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทนัท ีในการแกปญหาจะใชยุทธวธิีสรางตาราง เพื่อ (1) แจง

กรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (2) แจงกรณีบางกรณีที่จําเปนและเพียงพอ (3) หาความสมัพันธระหวาง

ขอมูลต้ังแต 2 ขอมูลข้ึนไป และ (4) หานยัทั่วไปของความสัมพันธ   

  6. ยุทธวธิีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในขั้นแรกจะเดาคําตอบและ

ใชเหตุผลดูความเปนไปได แลวตรวจคาํตอบ ถาการเดาครั้งนัน้ไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรู

เกี่ยวกับความเปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป  

7. ตรวจสอบวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูลที ่

ใหมาไมเพียงพอมีบางสวนขาดหายไป  

  8. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหาบาง

ปญหามีขอมลูทั้งที่จําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออกเพื่อที่จะใหขอมูล

นั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย  

9. พัฒนาสูตรและเขียนสมการ (Developing Formula and Writing Equations)  

สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสตูรเพื่อหาคาํตอบ  
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  10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะชวยให

เห็นกระบวนการของการแกปญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอยีด

ของขั้นตอน ทีต่องดําเนนิงานตามเงื่อนไขตาง ๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา  

  11. ยุทธวธิีการพิจารณากรณีที่งายกวาหรือแบงเปนปญหายอย (Simplifying the 

Problem)  เปนการพิจารณาสถานการณที่ซับซอนโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีงายๆ ของปญหานัน้

กอนหรือแบงปญหาออกเปนสวนๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณีทีง่ายๆ 

นั้นกอนแลวนาํแนวคิดนั้นมาใชแกปญหาที่กําหนดให 

  12. ยุทธวธิีแจงกรณีเปนไปได (Account for all possibilities) ยุทธวธินีี้ผูเรียนจะ

ใชกอนทีจ่ะทราบคําตอบ ผูเรียนอาจจะแจงความเปนไปในทัง้หมด โดยนํามาเขียนเปนรายการ

หรือสรางตาราง เหมาะสาํหรับปญหาทีม่ีจาํนวนความเปนไปไดไมมากนัก 

  13. เปล่ียนมมุมองของปญหา (Change your point of view) ปญหาบางปญหา

ตองการใหเปลี่ยนสิง่ที่มีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดนัน้ ดังนัน้ ตองมองภาพสถานการณนั้นดวย

วิธีใหม 
 

  ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 41-44)  เสนอยทุธวธิี

ในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

1.  การเดาและตรวจสอบ (Guess and check) 

2.  การหาแบบรูป (Look for a pattern) 

3.  เขียนรายละเอียดของโจทย (Make a systematic list) 

4.  สรางและวาดรูปหรือแบบจําลอง (Make and use a drawing or model) 

5.  กาํจัดสิ่งที่เปนไปได (Eliminate possibilities) 
 

สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547: 18-20)  ไดรวบรวมยทุธวิธใีนการแกปญหา 

คณิตศาสตร  ดังนี ้

1.  มองภาพรวมๆ เพื่อวิเคราะหปญหาในลักษณะของปญหาทั้งหมด  การมอง 

ภาพรวมๆเปนการทบทวนเรือ่งราวทั้งหมด  ทาํความเขาใจเนื้อหา  การทบทวนอาจทําไดโดยการ

อานหลายๆรอบเพื่อจะไดไมหลงทาง  มองภาพในมมุกวางจนกวาจะเห็นหนทางแกไข  ในกรณีที่

คิดไมออกอาจจะเปลี่ยนมมุมองเสียใหม 

  2.  กาํหนดหนทางไวเลือกหลายๆทาง  การหาทางเลือกที่เปนไปไดทัง้หมดไว

หลายๆทางเพือ่นํามาพิจารณาในรายละเอียดวา ทางเลอืกใดที่ดีและเปนไปไดมากที่สุด  การ

พิจารณาเพื่อตัดสินใจเลือกนั้นตองกระทําอยางรอบคอบ 
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  3.  กาํจัดขอมลูที่ไมเกี่ยวของกับปญหาทิ้งไป  เหลือไวแตขอมูลที่จะเปนประโยชน

ตอการแกปญหานั้นๆโดยเฉพาะขีดเสนใตเนื้อหาหรือเร่ืองราวที่สําคัญจากขอมูลที่มอียู  พิจารณา

ทางเลือกที่เปนไปไดโดยตัดหนทางเลือกทีเ่ปนไปไมไดหรือประเด็นที่ไมเกี่ยวของทิง้ไปเสียกอน โดย

ใชหลักตรรกศาสตรแลวจึงคอยพิจารณาตัดสินใจจากขอมูลทั้งหมดที่มอียูประกอบกนั 

  4.  เลือกวิธกีารในการคํานวณใหเหมาะ  โดยวิเคราะหจากขอมูลทีเ่กี่ยวของกับ

ปญหาวาจะใชขอมูลขาวสารใด  กลวิธีใดที่สมควรนํามาใชจึงจะไดผล  และควรจะใชการคํานวณ 

บวก ลบ คูณ หาร หาคาราก  ยกกาํลัง หรือใชความรูทางสถิต ิ แคลคูลัส  พีชคณติ กราฟ ฯลฯ 

อยางใดมาชวยในการคํานวณ 

  5.  ใชการเดาแลวทดสอบ  โดยใชเหตุผลในการพิจารณาคําตอบควรจะเปน

เชนใด  การเดาจะตองเดาอยางมีหลกัเกณฑ  สมเหตุสมผล ไมลําเอยีง  เมื่อเดาแลวตองมีการ

ตรวจสอบความถูกตองเรื่อยๆ  จนกวาจะไดคําตอบ  การเดาจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นถามี

เทคนิคบางอยางชวย  เชน  การประมาณคา  การวิเคราะหขอมูล  การจําลองสถานการณ  การ

พิจารณากรณีแวดลอมมาประกอบการพิจารณา 

  6.  การสรางรปูแบบที่เปนรูปธรรม  ซึง่จะชวยใหมองเหน็ปญหาในลกัษณะหลาย

มิติ  รูปแบบทีส่รางขึ้น จําลองขึ้นอาจจะเปนคน  วัตถุ สิง่กอสราง  โครงสราง  เครือขาย  เพื่อให

เกิดตนแบบและสามารถนาํไปหาความสมัพันธกับขอมลูที่มีอยู หรือนาํไปสูคําตอบที่ตองการได 

  7.  หาแบบรูปที่จะนําไปสูการแกปญหาไดอยางมีระบบ  ปญหาบางปญหา  

เร่ืองราวบางเรือ่งราว  อาจจะมีลักษณะเปนวงจร เปนการเรียงลําดับ เปนอนกุรมของตัวเลข เปน

รูปเรขาคณิต เปนคาของสัดสวน เปนลกัษณะของการแปลงคา  เปนคูลําดับ หรือเปนฤดูกาล เปน

ตน  การหาแบบรูปไดจะทําใหสามารถไขปญหาได 

  8.  จัดระบบขอมูลใหม  หมายถงึ การจัดระบบขอมูลที่เกี่ยวกับปญหานั้นใหมีรูป

ที่งายแกการเขาใจ  เชน  ทาํเปนรายการ  ทาํเปนตาราง  ทาํเปนขอสังเกต  รวมขอมลูเร่ืองราวเดียว 

กันไว  ตัดขอมลูที่ฟุมเฟอยออกไป  รวมทัง้ใหบันทึกขอมลูที่สูญหายไปซึ่งอาจจะเปนเบาะแสให

แกปญหาไดงายขึ้น 

  9.  สรางภาพประกอบ  เพื่อใหสามารถมองเหน็ลักษณะของตัวปญหาไดอยาง

ชัดเจน  หากขอมูลที่มีอยูมีลักษณะเปนการบรรยายความ  เปนตารางตัวเลข  สามารถจะทาํให

ชัดเจนขึ้นไดโดยการสรางภาพประกอบ โดยการเขียนกราฟประกอบคําอธิบาย  เขยีนรูปเรขาคณติ  

สเกตซภาพลายเสน เขียนเปนไดอะแกรม จะทาํใหมองเห็นปญหาในลกัษณะทีเ่ปนรูปธรรมมากขึน้ 

  10. แยกปญหาใหญออกเปนปญหายอยๆใหมีลักษณะเชนเดียวกับปญหาเดิม  

แตอยูในรูปลักษณะทีง่ายขึน้  เปนการแกปญหาที่งายกวา  มีตัวเลขทีซ่ับซอนนอยกวาแตเปนโจทย

ปญหาลักษณะเดียวกนั เมื่อสามารถแกปญหาที่เล็กกวาไดจะมองเหน็แนวทางในการแกไขปญหา
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ที่ยุงยากซับซอนมากขึ้นได  ในทางพิสูจนทางคณิตศาสตร  เราใช Mathematical  reduction 

อางอิงจากเรื่องยอยๆ มาสรปุเร่ืองที่ใหญกวาได  

  11.  ใชตรรกศาสตรในการแกปญหา  เปนการแกปญหาโดยใชสามัญสํานึก ใช

หลักเหตุและผล  บอยครั้งทีพ่บวาการแกปญหาในบางครั้งที่ผูทีพ่ยายามแกปญหา  อาจจะมอง

ลึกซึ้งจนเกนิไปและลืมนึกถงึความเปนจริงตามธรรมชาติ  ขาดการใชสามัญสํานึกทาํใหหาหนทาง

แกไขที่เหมาะสมไมได  การถามวา “ถาเปนอยางนี้แลวจะเกิดอะไรขึ้นตอไป”  เปนการโยงจากเหตุ

ไปสูผลการใชวิธีอนมุานและอุปมาน  เปนวิธกีารหนึง่ทีเ่ปนประโยชน 

  12.  คิดยอนกลับ  การแกปญหาโดยเริ่มพิจารณาเหตุในบางครั้งไมสามารถ

กระทาํไดงายนัก  การสืบสาวจากผลยอนหลงัไปหาเหตุในบางครั้งสามารถจะแกปญหาไดดีกวา  

ตัวอยางการพสูิจนทางเรขาคณิต  ตรีโกณมิติ  รวมทัง้การสืบสวนเรื่องราวตางๆ เปนตน ในบางครัง้

จะพบวาสามารถเริ่มตนจากผลลัพธ (ปลายทาง) เพื่อนาํไปสูเหตุ (ตนทาง) ไดงายและรวดเร็ว

มากกวา 

  13.  ใชสูตร  ปญหาหลายปญหามีสูตรในการแก  บางสูตรใชไดกับหลายปญหา  

ในการแกปญหาจะตองพิจารณากอนวาสตูรใดบางที่มีความเกี่ยวของ และสามารถนาํมาใช

ประโยชนได  ใหวิเคราะหปญหาแลวนําสตูรไปใช  หลังจากนั้นจาํเปนจะตองตรวจสอบความ

ถูกตองของสูตรและการนําสตูรไปใชไดอยางถกูตองกับเร่ืองราวนั้นๆ 

  14.  ตั้งคาํถามที่เหมาะสมโดยตนเองหรือโดยผูอ่ืน สามารถใหแงคิดทีส่ามารถ

นําไปสูการแกปญหาได  คาํถามที่เปนประโยชน  เชน  ทาํไม  เปนไปไดอยางไร  ทําไมจึงเปน

เชนนั้น   จะชวยใหเกิดความกระจางในปญหามากขึ้น  ชวยใหสามารถจับใจความสาํคัญของ

ปญหาได  การตั้งคําถามและหาคาํตอบจะสามารถนาํไปสูการแกปญหาได 

  15.  คุย อภิปรายหรือระดมความคิด  เปนยุทธวิธหีนึง่ทีจ่ะทาํใหไดความคิดหรือ

เห็นแนวทางในการแกปญหา  เนื่องจากการคุยหรือการอภิปราย ทาํใหเกิดการมองปญหาจาก

หลายมุมมองที่ตางกันออกไป  เกิดแนวทางในการแกปญหาไดหลายจุด  มีการเติมหรือแกไขใน

จุดบกพรองทีม่องจากบางมมุไมเหน็  นอกจากนั้นยังจะพบวา  คาํพูดบางคําทําใหสะกิดใจหรือ

เปนกุญแจใหสามารถหาหนทางแกปญหาได 
 

สมเดช  บุญประจักษ (2550: 73-77)  ไดรวบรวมยทุธวิธทีี่นาํมาใชในการ 

แกปญหาคณติศาสตร  ดังนี ้

1.  การหาแบบรูป   เปนยทุธวิธีในการแกปญหาไดดีแบบหนึง่  ที่ผูแกปญหา 

จะตองวิเคราะหและหาความสัมพนัธของขอมูลในสถานการณปญหานัน้ๆ  แลวคาดเดาคําตอบ

โดยใชการใหเหตุผลแบบอุปนัย  คําตอบทีไ่ดจะยอมรับวาเปนคาํตอบที่ถูกตองจะตองผานการ
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ตรวจสอบยืนยันโดยใชการพิสูจนหรือการใหเหตุผลแบบนิรนัย  การแกปญหาที่ใชยทุธวธิีการหา

แบบรูป  นิยมเขียนคําตอบของปญหาในรปูแบบทั่วไป  ซึ่งอาจเปนแบบรูปของจํานวนหรือแบบรูป

ของรูปเรขาคณิต   

  2.  การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ  เปนการเขียนผงัหรือภาพตางๆ ของ

สถานการณปญหา  เพื่อชวยใหเห็นความสัมพันธและแนวทางในการหาคําตอบ 

  3.  สรางรูปแบบหรือแบบจําลอง  เปนยทุธวิธีการแกปญหาที่คลายกบัการเขียน

แผนภาพ  แตมีประโยชนทีด่ีกวาตรงที่นกัเรียนสามารถเคลื่อนสิ่งทีน่าํมาจัดรูปแบบได 

  4.  สรางตารางหรือกราฟ  เปนการจัดกระทํากบัขอมูลเพื่อใหดูงาย  สะดวกตอ

การวิเคราะหหาความสัมพนัธอันจะนาํไปสูการพบรูปแบบหรือขอชี้แนะอื่นๆ  ตารางอาจชวยแสดง

กรณีที่เปนไปไดของการแกปญหานั้นๆ 

  5.  แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของ

ปญหา ใชไดดกีรณีที่มีจํานวนกรณีที่เปนไปไดที่แนนอน มักจะใชตารางชวยในการแจกแจงกรณ ี

  6.  เขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร   การเขียนเปนประโยคทางคณิตศาสตร

เพื่อแสดงสถานการณปญหา  มีเปาหมาย 2 ประการ คอื เปนการแสดงความเขาใจสถานการณ

ปญหาและเปนการแสดงใหรูวาตองคิดคํานวณอยางไรในการแกปญหา  นักเรยีนที่เขียนประโยค

ทางคณิตศาสตรไดถูกตอง  แสดงวาเขาเขาใจปญหานัน้และนําไปสูการดําเนินการหาคําตอบได

ถูกตอง 

  7.  การดําเนินการแบบยอนกลับ  ยุทธวิธนีี้เร่ิมจากขอมลูที่ไดจากขั้นตอนสุดทาย 

แลวทํายอนขัน้ตอนกลับมาสูขอความทีก่าํหนดเริ่มตน  เปนการใชกระบวนการของการวิเคราะหที่

พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ  โดยพจิารณาจากเงือ่นไขเชื่อมโยงระหวางสิง่ที่ตองการหากับ

ขอมูลที่กําหนด  การดําเนนิการยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถงึขั้นตอนการ

ไดมาซึ่งคําตอบ  เชน การพสูิจนทางเรขาคณิต 

  8.  แบงเปนปญหายอยๆหรอืเปลี่ยนมมุมองปญหา  บางปญหามีความซับซอน

หรือมีหลายขัน้ตอน  เพื่อความสะดวกอาจแบงปญหาใหเปนปญหายอยๆ เพื่องายตอการหา

คําตอบแลวนาํผลการแกปญหายอยๆนี้ไปตอบปญหาที่กําหนด  หรือบางปญหาอาจตองใชการคิด

และเปลี่ยนมมุมองที่ตางไปจากที่คุนเคยที่ตองทําตามขั้นตอนทีละขั้น 
 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาอาจเหมาะกับยทุธวธิีหนึ่ง 

แตบางปญหาอาจเหมาะกับการใชหลายๆยุทธวิธพีรอมกัน   ผูแกปญหาตองเลือกยทุธวธิีในการ

แกปญหาคณติศาสตรใหเหมาะสม จึงจะทําใหการแกปญหาคณิตศาสตรสําเร็จอยางมี

ประสิทธิภาพ             
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   ปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 
 

   ส่ิงที่มีความสาํคัญประการหนึง่ในการแกปญหาคณิตศาสตร คือปจจัยที่จะทาํให

การแกปญหาประสบผลสําเร็จ  ซึ่งไดมีผูกลาวถงึปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหา 

คณิตศาสตร ดังนี ้
 

   คลายด (Clyde, 1967: 112)  กลาวถงึปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรโดยสรุปไดแก วุฒิภาวะ  ประสบการณและความสามารถในการอานของ

นักเรียน   
 

   เฮนนี (Henny, 1971: 223-224) ศึกษาปจจัยที่มีผลตอความสามารถในการปญหา

คณิตศาสตร สรุปไดวามีปจจัยตางๆดังนี ้

   1.  ความสามารถในการเขาใจคําพูด 

   2.  ความเขาใจแนวคิดของปญหา   

   3.  การตีความของปญหาอยางมีเหตุผล 

  4.  การคิดคํานวณที่ถูกตอง 
 

   อดัมส เอลลิสและบีสัน (Adams, Ellis and Beeson, 1977: 174-175)  กลาวถงึ

ปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  สติปญญา 

   2.  การอาน 

   3.  ทักษะพืน้ฐาน 
 

   ไฮเมอรและทรูบลัด (Heimer and Trueblood, 1977: 30-32)  กลาวถงึปจจัยที่มี

ผลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร สรุปไดดังนี้ 

   1.  ความรูเกีย่วกับศัพทเฉพาะ การรูคําศพัทในโจทยจะชวยใหนักเรียนเหน็แนวทาง

ในการแกปญหา 

   2.  ทักษะการคํานวณ 

   3.  การแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ 

   4.  การหาความสัมพันธของขอมูล 

   5.  การคาดคะเนคําตอบ 

   6.  การเลือกใชวิธีการทางคณิตศาสตรที่ถกูตอง 

   7.  ความสามารถในการคนหาขอมูลที่ขาดหายไป 
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   8.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคภาษาใหเปนประโยค

สัญลักษณทางคณิตศาสตร 
 

   ซาลิวสก ี(Zalewski, 1978: 2804-A)  กลาวถงึปจจัยทีม่ีผลตอความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรใหประสบผลสาํเร็จ สรุปไดวามีปจจัยตางๆดังนี ้

   1.  ความเขาใจในการอานศพัท การตีความจากกราฟและตาราง 

   2.  ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

   3.  ความสามารถในการใชสัญลักษณ 

   4.  ความสามารถในการจัดกระทาํ 

   5.  การมทีักษะในการคํานวณ 
 

  สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  กลาวถงึปจจัยที่มีผล

ตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี้  

   1. ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่มีผลตอความสามารถ

ดานนี้ คือ ทักษะการอานและการฟง เนื่องจากผูเรียนจะรับรูปญหาไดจากการอานและการฟง 

ผูเรียนตองอานอยางรอบคอบ วิเคราะหและทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยความรูเกี่ยวกับศัพท 

นิยาม มโนมตแิละขอเท็จจริงทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา เพือ่ที่จะไดตัดสินใจวาควรจะทํา

อะไรและอยางไร เปนการแสดงออกถึงศกัยภาพทางสมองของผูเรียนในการระลึก การนาํมาเชื่อม 

โยงกบัปญหาที่เผชิญอยู     

   2. ทักษะในการแกปญหา  เมื่อผูเรียนไดฝกการแกปญหาอยูเสมอ ยอมมีโอกาสที่

จะพบปญหาตาง ๆ หลายรปูแบบ ทัง้ที่มโีครงสรางของปญหาที่คลายคลึง หรือแตกตางกนั การ

เผชิญกับปญหาที่แปลกใหม การเลือกใชยุทธวิธทีี่เหมาะสมจะเปนการสั่งสมประสบการณในการ

แกปญหา ทําใหสามารถวางแผนเพื่อกําหนดยุทธวิธีในการแกปญหาไดอยางรวดเรว็และเหมาะสม 

   3. ความสามารถในการคิดคาํนวณและความสามารถในการใชเหตุผล เมื่อทํา

ความเขาใจกบัปญหา และวางแผนการปญหาเรียบรอยแลว ก็ตองลงมือปฏิบัติตาม แผนทีว่างไว ซึ่ง

บางปญหาตองใชการคิดคํานวณ บางปญหาตองใชกระบวนการใชเหตุผล ผูเรียนตองมีความเขาใจ 

ในกระบวนการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรเทาที่จําเปน และเพียงพอในระดับของตน  

   4. แรงขับ  ในการแกปญหาผูเรียนจะพบปญหาที่แปลกใหมหรือที่ไมเคยพบเจอมา

กอน ปญหาทีไ่มสามารถหาคําตอบในทนัทีทนัใด ตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพื่อจะหาคาํตอบใหได 

จึงจําเปนที่ผูเรียนตองมีแรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้มาจากความสนใจ เจตคติ แรง 

จูงใจ ใฝสัมฤทธิ์ ความสาํเรจ็ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งแรงขับนี้ผูเรียนตองใชเวลา

ในการบมเพาะมายาวนาน         
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   5. ความยืดหยุน การจะเปนนกัแกปญหาที่ดี ผูเรียนตองมีความยืดหยุนในการคิด 

คือ ไมยึดติดกับรูปแบบ การแกปญหาแบบใดแบบหนึ่ง หรือยึดติดรูปแบบที่ตนเองคุนเคย แตตอง

ยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถในการปรับกระบวนการ

แกปญหา โดยบูรณาการ ความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการแกปญหาที่มปีระสิทธิภาพ 

   6. ความรูพืน้ฐาน ปญหาทางคณิตศาสตร มีความเชื่อมโยงกับความรูพื้นฐานทาง

คณิตศาสตร ผูเรียนตองม ีความรูพืน้ฐานที่ดพีอ สามารถนาํมาใชไดอยางเหมาะสมสอดคลองกับ

สาระของปญหาระดับสติปญญา การแกปญหาจาํเปนตองใชการคิดระดับสูง สติปญญาจึงเปนสิง่

สําคัญยิ่งประการหนึ่งใน การแกปญหา ซึ่งมีสวนสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา ผูทีม่ี

สติปญญาดี จะมีความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาผูที่มีสติปญญาที่ดอยกวา    

   7. การอบรมเลี้ยงด ู ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่มีการเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย ให

โอกาสแสดงความคิดเห็น คิดและตัดสินใจไดดวยตนเอง มีแนวโนมทีจ่ะมีความสามารถในการ

แกปญหาสงูกวา ผูเรียนที่มาจากครอบครัวที่เลี้ยงแบบปลอยปละละเลย หรือเขมงวดเกินไป  

   8. วิธีสอนของผูสอน  การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิด

อยางอิสระ มีเหตุผล ให ความสําคัญกับการคิดของผูเรียน ยอมสงเสรมิใหผูเรียน มีความสามารถใน

การแกปญหาดีกวา แบบที่บทบาทการเรียนการสอนตกอยูที่ผูสอนแตเพียงฝายเดียว นอกจากนี ้การ

จัดสภาพแวดลอม ก็มีผลที่เอื้อตอการพัฒนาความสามารถของผูเรียน เชนกนั 
 

   เฮดเดนสและสเปยร (Heddens and Speer, 1992: 34-35)  กลาวถงึปจจัยทีม่ีผล

ตอความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  รูปแบบการรับรู 

   2.  ความสามารถภายในตัวบุคคล 

   3.  เทคนิคการประมวลผลขอมูล 

   4.  พื้นฐานทางคณิตศาสตร 

   5.  ความตองการที่จะหาคําตอบ 

   6.  ความมัน่ใจในความสามารถของตนเองในการแกปญหา 

 

   บารูดี (Baroody, 1993: 2-8 – 2-10)  กลาวถงึปจจยัทีม่ีผลตอความสามารถใน

การปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

   1.  องคประกอบดานความรูความคิด ซึ่งประกอบดวยความรูเกีย่วกบัมโนมติและ

ยุทธวิธีในการแกปญหา 
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   2.  องคประกอบดานความรูสึก เปนแรงขบัในการแกปญหาและแรงขับนี้มากจาก

ความสนใจ  ความเชื่อมั่นในตนเอง  ความพยายามหรือความตั้งใจและความเชื่อของนกัเรียน 

   3.  องคประกอบดานการสังเคราะหความคิด เปนความสามารถในการสังเคราะห 

ความคิดของตนเองในการแกปญหาซึง่นกัเรียนจะตอบตนเองไดวาทรัพยากรอะไรบางที่สามารถ

นํามาใชแกปญหาและจะตดิตาม ควบคมุทรัพยากรเหลานัน้ไดอยางไร 
 

   ครูคชางและเชฟเฟลด (Cruikshank and Sheffield, 2000: 40)  กลาวถึงปจจัยที่

มีผลตอความสามารถในการปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี ้

   1.  เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร 

   2.  ความเชื่อของนักเรียนเกีย่วกับธรรมชาติของวิชาคณติศาสตร 

   3.  ความเชื่อของนักเรียนเกีย่วกับความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรของ

ตนเอง 

   4.  ความรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน 

   5.  ความสามารถทางสมองของนักเรียน 
 

  วินัย  ดาํสุวรรณ (2529: 28)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ความสามารถในการ

แกปญหาของบุคคลจะสูงหรือตํ่าขึ้นอยูกบัปญหาที่บุคคลนั้นไดรับและตัวของผูแกปญหาเองวามี

พื้นฐานความรู ประสบการณเดิมและวิธแีกปญหาที่เหมาะสมมากนอยเพียงไร 
 

  กําจร  มุนีแกว (2539: 19)  สรุปปจจัยที่มผีลตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 5 ประการ ดังนี ้

  1.  ความสามารถในการรวบรวมขอมูล 

  2.  ความสามารถในการเปลี่ยนปญหาที่เปนประโยคสญัลักษณ 

  3.  ความสามารถในการหาความสัมพันธของขอมูล 

  4.  ความสามารถในการคํานวณ 

  5.  ความสามารถในดานความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

  6.  ความเขาใจในการอานคาํศัพท  การตคีวามจากกราฟและตาราง 

  7.  ความสามารถในการคาดคะเนคําตอบ 

  8.  ความสามารถคนหาขอมูลที่ขาดหายไป  
  

   กรมวิชาการ (2544: 106-107)  กลาวถงึปจจัยสําคัญทีม่ีอิทธพิลตอการแก 

ปญหาคณิตศาสตร  สรุปไดดังนี ้

   1.  ความซับซอนของโจทยปญหา  ขอมูลทีก่ําหนดใหมีจาํนวนมาก 
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   2.  ความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา 

   3.  การใชวิธกีารแกปญหาทีไ่มถูกตอง  

   4.  การเริ่มตนแกปญหา  นักเรียนไมทราบวาจะเริ่มตนอยางไร  จะตองทาํอะไรกอน 

   5.  ขอมูลที่กําหนดใหไมเพยีงพอ 

   6.  เจตคติของนักเรียนทีม่ีตอการแกปญหา  เมื่อนกัเรียนประสบผลสําเร็จในการ

แกปญหา  นักเรียนจะมีกําลังใจที่จะแกปญหาตางๆ 

   7.  ประสบการณในการแกปญหาของนักเรียนแตละคนแตกตางกนั การที่จะเปน

นักแกปญหาที่ดีจะตองไดรับประสบการณในการแกปญหาที่หลากหลาย  ซึ่งคลายกับการที่จะเปน

นักศิลปะที่เกง  นกัเลนกอลฟฝมือเยีย่มกต็องฝกฝนฝกหัดอยางสม่ําเสมอ  
 

   จากที่กลาวมา สรุปปจจัยทีม่ผีลตอความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร 

ไดดังนี้     

   1.  การสอนของครู    

   2.  ความรูความสามารถทางคณิตศาสตรของนักเรียน รวมถงึความรูพืน้ฐาน 

ประสบการณ การเลือกวิธีแกปญหาที่เหมาะสม     

   3.  ความสามารถในการอานของนกัเรียน  

4.  เจตคติของนักเรียนตอวิชาคณิตศาสตร          

   
  แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 

  บิทเทอร (Bitter, 1990: 43-44)  เสนอวธิกีารสอนของครูเพื่อพัฒนาความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร สรุปไดดังนี้ 

  1.  ควรเลือกปญหาที่นาสนใจและไมยากหรืองายจนเกนิไปมาสอนนักเรียน 

  2.  ควรแบงนกัเรียนเปนกลุมยอยๆเพื่อใหรวมกันแกปญหาซึง่เปนการฝกให

นักเรียนรูจักการทํางานรวมกัน 

  3.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาโจทยกําหนดขอมูลอะไรมาให  ซึ่งสามารถนําไปใช

แกปญหาและตองใชขอมูลอ่ืนใดบางในการแกปญหานั้นๆ  

  4.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาปญหาถามอะไร  ถาไมสามารถบอกไดใหอาน

ปญหาขอนัน้ใหม  และหากจําเปนจริงๆใหครูอธิบายความหมายของคําที่ใชในปญหาขอนัน้ให

นักเรียนทราบ 

  5.  ควรใหฝกการแกปญหาหลายๆรูปแบบ เพื่อไมใหรูสึกเบื่อกับการแกปญหาที่

ซ้ําซากและไมทาทายความสามารถ  
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  6.  ควรใหนกัเรียนฝกแกปญหาบอยๆจนเคยชินวาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ

เรียนการสอน  

  7.  ควรสงเสรมิใหนกัเรียนแกปญหาหลายๆขอ โดยใชวิธกีารเดียวกัน  เพื่อเปน

การฝกทักษะและสงเสริมใหใชการแกปญหาหลายๆวธิีในขอเดียวกนั เพื่อใหเหน็วายังมีวิธกีารอืน่ๆ

อีกที่จะใชแกปญหาในขอนัน้ได 

  8.  ควรชวยเหลือนักเรียนในการเลือกวิธีการแกปญหาทีเ่หมาะสมในขอนั้นๆ 

  9.  ควรใหนกัเรียนพิจารณาวาปญหาในขอนั้นคลายกับปญหาที่เคยพบมากอน

หรือไม 

  10. ควรใหเวลานักเรียนในการแกปญหา  อภิปรายผลการแกปญหาและ

วิธีดําเนินการแกปญหา 

  11. ควรใหนักเรียนฝกการคาดคะเนคําตอบและทดสอบคําตอบที่ไดเพือ่

ประหยัดเวลาในการแกปญหา 
 

  สมาคมครูคณิตศาสตรในสหรัฐอเมริกา (NCTM, 1991: 57)  เสนอแนวทางการ

จัดสภาพแวดลอมที่จะเอื้อใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  สรุปได

ดังนี ้

  1.  เปนบรรยากาศทีย่อมรับและเห็นคุณคาของแนวคิด วิธีการคิดและความรูสึก

ของนักเรียน 

  2.  ใหเวลาสํารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร 

  3.  สงเสริมใหนักเรียนทาํงานเปนรายบุคคลและรวมมือกัน 

  4.  สงเสริมใหนักเรียนใชความสามารถในการกําหนดปญหาและสรางขอคาดเดา 

  5.  ใหนกัเรียนใหเหตุผลและสนับสนนุแนวคิดดวยขอความทางคณิตศาสตร 
 

  กอนซาเลส (Gonzales, 1994: 74) ใหแนวคิดโดยสรุปไดวา บรรยากาศที่สงเสริม

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหา ตองเปนบรรยากาศที่ทาํใหผูเรียนรูสึกสะดวกสบายใน

การแสดงแนวคิด ไมเขมงวด เอาจริงเอาจงัจนเกิดความตงึเครียด เพราะถาผูเรียนเกดิความรูสึก

กลัวในสิง่ทีท่าํผิดพลาดหรือกลัวถกูหวัเราะเยาะจากเพือ่น  ผูเรียนจะไมกลาซักถาม ไมกลาแสดง

ความคิดเหน็ ฉะนัน้ ผูสอนจะตองจัดบรรยากาศของชัน้เรียนทีท่ําใหผูเรียนมีความรูสึกเปนอิสระ

เปนบรรยากาศที่สงเสริมใหมีการสํารวจ สืบคน ใหเหตผุลและสื่อสารกัน 
 

  ประกาย   วิโรจนกุล (2532: 17) กลาวถงึแนวการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหา  สรุปไดดังนี้   
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1. ผูเรียนตองมีสวนรวมใหมากที่สุด  ไมใชเปนเพียงผูฟงเทานั้น    

2. บรรยากาศการเรียนตองเปนอิสระเปดโอกาสและกระตุนใหผูเรียนแสดงความ 

คิดเห็น   

   3. มีการสอนอภิปรายหรือคนควาดวยตัวเองมากขึ้น   
 

  ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2538: 66-67)  เสนอวธิีการสอนของครูโดยพิจารณาตาม

กระบวนการแกปญหา4 ข้ันตอนของโพลยา เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการชวยพัฒนาความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนกัเรียน  ดงันี ้

  1.   การพัฒนาความสามารถในการทาํความเขาใจปญหา 

         1.1  ควรพัฒนาทักษะการอาน โดยใหนกัเรียนฝกการอานและทําความเขาใจ 

ขอความในปญหาที่ครูยกมาเปนตวัอยางในการสอนกอนที่จะมุงไปที่วธิีทําเพื่อหาคําตอบ โดยอาจ

ฝกเปนรายบุคคลหรือฝกเปนกลุม  อภิปรายรวมกนัถงึสาระสําคัญของโจทยปญหา ความเปนไปได

ของคําตอบทีต่องการ ความพอเพยีง หรือความมากเกนิไปของขอมูลที่กําหนดให 

   1.2  ควรใชกลวิธีชวยเพิม่พนูความเขาใจ  เชน การเขียนภาพ  เขียนแผนภาพ 

หรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดงความสมัพันธของขอมลูตางๆของปญหา จะทาํใหปญหามีความ

เปนรูปธรรมมากขึ้น  สามารถทําความเขาใจไดงายขึ้น  

   1.3  ควรใชปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงมาใหนักเรียนฝกทําเพื่อความเขาใจ  

เชน การนําปญหาที่กําหนดขอมูลใหเกนิความจาํเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมเพยีงพอมาให

นักเรียนฝกวิเคราะหขอมูลวาขอมูลที่กาํหนดใหขอมูลใดใชไดบาง หรือหาวาขอมูลที่กําหนดให

เพียงพอหรือไม 

  2.   การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา 

   2.1  ตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุน

ใหคิดดวยตนเอง  เชน การใชคําถามนาํ  โดยอาศัยขอมลูตางๆ ที่โจทยปญหากําหนดให  หยุดใช

คําถามเมื่อนกัเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหา 

   2.2  ควรสงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ คือ สามารถบอกใหคนอืน่ๆทราบ

วาตนเองคิดอะไร  การคิดออกมาดังๆอาจอยูในรูปการบอกหรือเขียนแผนภาพ และแบบแผนแสดง

ลําดับข้ันตอน  การคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา

ที่เหมาะสม 

   2.3  ควรสรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหรูจกัคิดวางแผนกอนลงมือทําสิง่ใด

เสมอๆ เพราะจะทาํใหสามารถประเมินความเปนไปไดในการแกปญหานัน้ๆ  ควรเนนวาวิธกีาร

แกปญหานั้นสําคัญกวาคําตอบที่ได  เพราะวธิีการสามารถนาํไปใชไดกวางขวางกวา 
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   2.4  ควรจัดหาปญหามาใหนักเรียนฝกบอยๆ ซึ่งตองเปนปญหาทีท่าทายและ

นาสนใจ 

   2.5  ควรสงเสริมใหรูจักใชยทุธวธิีในการแกปญหาแตละขอใหมากกวาหนึง่วธิี

เพื่อใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิดและจะมีโอกาสไดฝกการวางแผนมากขึน้ 

   3.  การพฒันาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน 

        ควรฝกใหนักเรียนลงมือแกปญหา  ดําเนินการตามแผนทีว่างไวและควรให

นักเรียนฝกการตรวจสอบการวางแผนกอนที่จะลงมือทาํตามแผน โดยพิจารณาความเปนไปได  

ความถกูตองของแผนทีว่างไวและพิจารณาวาวิธกีารเหมาะสมถกูตองกับการแกปญหานั้นๆหรือไม 

   4.  การพฒันาความสามารถในการตรวจสอบผล/คําตอบ 

   4.1  ควรกระตุนใหเห็นความสําคัญของการตรวจสอบวิธทีําและคําตอบให

เคยชิน  โดยครูอาจสรางกิจกรรมใหนกัเรียนไดฝกการตรวจสอบความถูกตอง  หาขอบกพรองจาก

การแสดงการแกปญหาที่ครูยกตัวอยางมาให 

   4.2  ควรกระตุนใหรูจักตีความหมายของคาํตอบที่ไดวามคีวามหมาย

สอดคลองกับปญหาหรือไม 

   4.3  ควรสนับสนุนใหทาํแบบฝกหัด  โดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึง่

วิธี  เพื่อเปนการตรวจสอบวธิีการที่ใชนัน้กบัวิธีการอื่นทีส่ามารถใชหาคําตอบในปญหานั้นไดอีก 

   4.4  ควรใหนกัเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนือ้หาที่เรียน เพือ่ชวย

ทําใหมีความเขาใจในโครงสรางของปญหา  ทําใหสามารถมองเห็นแนวทางในการคดิแกปญหา

ดวยวิธีอ่ืนๆได 
 

           สมเดช บุญประจักษ (2540: 64)   กลาวไวโดยสรุปไดวา เปาหมายของการ

พัฒนาคือ เมือ่กําหนดสถานการณปญหามาใหผูเรียนคิดหาคําตอบ โดยทาํความเขาใจปญหา 

วางแผนแกปญหา ดาํเนินแกปญหา และตรวจสอบผล โดยฝกตามขัน้ตอนดังนี ้ 

                1. การพัฒนาความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ฝกใหผูเรียนอานโจทย

อยางละเอียด แลวทําความเขาใจ จําแนกสถานการณหรือขอมูลออกเปนสวน ๆ โดยมุงใหผูเรียน

สามารถตอบคําถาม ตอไปนี้ โจทยใหขอมูลอะไร มีเงื่อนไขอยางไร โจทยตองการหาอะไร โดยอาจ

เร่ิมจากการตัง้คําถามใหผูเรียนตอบ ตอไปจึงใหผูเรียนฝกทําความเขาใจเอาเอง  

              2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ฝกใหผูเรียนเชื่อมโยงหรือ

มองหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่จําเปนกับส่ิงที่โจทยตองการใหผูเรียนบอกความหมาย 

อธิบายความสัมพันธของขอมูล และแทนขอมูลโดยใชวธิีตาง ๆ เชน ใชแผนภาพ ตาราง หรือ

เทคนิคอืน่ ๆ เพื่อสรางความกระจางชัด และเหน็เปนรูปธรรม แลวจึงแปลงเปนประโยคทาง
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คณิตศาสตร หรืออาจแปลความในโจทยปญหา ใหอยูในรูปประโยคทางคณิตศาสตรเลย หาก

เขาใจโจทยปญหาดีแลว  

  3.  การพฒันาความสามารถในการดําเนนิการตามแผน ฝกใหผูเรียนรูจัก

ประมาณคําตอบ โดยการคิดในใจ แลวดาํเนนิการหาคําตอบโดยใชความรู และทักษะที่มีอยูกอน

แลว การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบผล  ฝกใหผูเรียนรูจกัการตรวจสอบคําตอบของ

ปญหา คือ ตรวจสอบคําตอบที่ไดกับคําตอบที่ประมาณในใจ  ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการ

แกปญหาดวยวิธทีี่แตกตางกนั ตรวจสอบความถูกตองในแตละขั้นตอนของกระบวนการแกปญหา  
               
  บุญเพ็ญ  บุบผามาตะนัง  (2542: 40-43)  เสนอบัญญัติ 9 ประการในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ดังนี ้

  1.  การวิเคราะหผูเรียนเพื่อศึกษาวานักเรยีนแตละคนมคีวามสามารถอยูในระดับ

ใด แตกตางกนัขนาดไหน  มีจุดเดนจุดดอยตรงไหน  

  2.  การเลือก-สรางโจทยปญหา  ควรเปนเนื้อเร่ืองทีน่กัเรียนสนใจ สอดคลองกับ

เร่ืองที่กาํลังเรียนและเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั  สถานการณในโจทยควรเปนเรื่องทีส่ามารถใชส่ือ

ที่เปนของจริงหรือของจําลองประกอบการสอนได  ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัย ไมใชถอยคํา

ฟุมเฟอยซับซอน   

  3.  การวิเคราะหโจทย  เปนขั้นตอนสําคัญในการเรียนการสอนโจทยปญหา

คณิตศาสตร  เพราะหากผูเรียนสามารถแยกแยะไดวาโจทยกาํหนดอะไรมาให  โจทยตองการ

ทราบอะไร  ส่ิงที่โจทยกําหนดใหนัน้มีความสัมพนัธกนัอยางไร มีขอมลูสวนใดที่ไมจาํเปนก็จําทําให

ผูเรียนมองเหน็แนวทางในการแกปญหาไดอยางชัดเจน 

  4.  การเขียนประโยคสัญลักษณ  ประโยคสัญลักษณ  หมายถงึ  ประโยค

สัญลักษณอันประกอบดวยตัวเลข  เครื่องหมายแทนจํานวนและขอความกอนที่นกัเรียนจะ

สามารถเขยีนประโยคสัญลักษณไดควรจะไดทราบความหมายและสญัลักษณของคําตางๆ เชน 

บวก ลบ คูณ หาร เทากับ ไมเทากับ มากกวา นอยกวา  หลงัจากนัน้จงึเริ่มการฝกเขยีนประโยค

สัญลักษณ  โดยอาจดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้

   4.1  ครูเขียนโจทยบนกระดานดําแลวใหนกัเรียนเขยีนประโยคสัญลักษณ 

   4.2  ครูอานโจทยใหนักเรียนฟง แลวใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ 

   4.3  ครูเขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา แลวใหนักเรียนเขียนโจทยตาม 

เปนตน 

   5.  การประมาณคําตอบ  การประมาณคาํตอบ คือ กระบวนการหาคา

โดยประมาณ เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจ หรือพิจารณาความเปนไปไดของผลลัพธ  การประมาณ
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คําตอบจึงเปนทักษะอยางหนึ่งที่ครูควรฝกใหนักเรียนฝกปฏิบัติจนเกิดเปนนิสัยกอนลงมือ

แกปญหาทุกครั้ง  โดยอาจเริ่มจากการนาํโจทยปญหาทีเ่กิดขึ้นในชวีิตประจําวนัหรือเร่ืองราวที่

กําลังอยูในความสนใจมาใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบโดยไมตองเขียน  มีการเสริมแรงเพื่อกระตุน

ใหคิดแกปญหาที่ยากขึน้   

   6.  การเสริมสรางทกัษะการคิดคํานวณ  ทกัษะการคิดคํานวณ  คือ  การที่

นักเรียนสามารถบวก ลบ คณู หาร  ไดอยางถกูตองแมนยําและรวดเร็ว  ในการเรียนการสอน

คณิตศาสตร การฝกทักษะการคํานวณเปนสวนสําคัญที่ควรฝกใหเกดิขึ้นกับนกัเรียน  โดยการจัด

กิจกรรมหลายๆอยางที่จะสงเสริมใหนกัเรียนคิดและลงมอืปฏิบัติ  โดยเริ่มจากปญหาที่งายและ

ใกลตัว ใหการเสริมแรงเปนระยะๆจนเกิดเปนนิสัย  สามารถคิดคํานวณไดอยางถูกตอง แมนยํา 

และรวดเร็ว 

   7.  ฝกการแกปญหาหลายๆวิธี  โจทยเดียวกันอาจมวีิธกีารคิดหาคาํตอบไดหลาย

วิธี  ดังนั้น ครูไมควรจํากัดขอบเขตของการคิดวาจะตองทาํตามวิธีการและขั้นตอนที่ครูสอนเทานัน้  

เพราะการทาํตามตัวอยางหรือเลียนแบบโดยขาดความเขาใจ นกัเรียนจะไมสามารถแกปญหาทีม่ี

ขอความแตกตางจากทีเ่คยพบในหองเรียนได  ในทางกลับกัน ควรสงเสริมนักเรียนที่มีแนวคิด

แตกตางออกไปจากที่ครูสอน แตสามารถหาคําตอบไดถูกตองตรงกนักับวิธทีี่ครูสอน  

   8.  การพฒันาความสามารถทางภาษา  เนือ่งจากโจทยปญหาคณิตศาสตร

ประกอบดวยขอความและตัวเลข  สาเหตุหนึง่ทีน่ักเรียนไมสามารถทาํโจทยปญหาคณิตศาสตรได

นั้น  เนื่องจากขาดความเขาใจภาษา ขาดทักษะในการอาน การเก็บใจความ และความหมายของ

คําตางๆ เชน คําวา  รวม  ผลตาง  หกัออก  ใชไป  หามาเพิ่ม  มากกวา นอยกวา  หรือแมกระทั่ง

ความเขาใจหนวยในการชั่ง ตวง วัด  ตลอดจนคํายอตางๆ ซึ่งครูตองนาํไปสอนใหเกดิความ 

สัมพันธกนัระหวางวิชาภาษาไทยกับคณิตศาสตร  ใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู ความ 

สามารถทางภาษาไทยมาใชในวิชาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

   9.  การใชส่ือประกอบการเรียนการสอน  เปนสิ่งจาํเปนที่ครูควรใชประกอบการ

สอนการแกโจทยปญหาคณติศาสตรเพราะจะชวยใหนักเรียนเขาใจสิง่ที่เปนนามธรรมมากขึน้  

ชวยในการจนิตนาการและการคิดคนหาคาํตอบ  ส่ือการสอนอาจเปนของจริง เชน ไมไอศกรีม  ฝา

จุกน้าํอัดลม  กอนหิน เปนตน  สวนสื่อที่เปนรูปภาพอาจตัดจากหนังสือพิมพ  ปฏิทนิ ครูหรือ

นักเรียนวาดขึ้นเอง เปนตน หลังจากเหน็วานักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคาํตอบไดอยาง

ถูกตองแลวกฝ็กใหนกัเรียนคิดแกปญหาในใจเพื่อเปนพืน้ฐานในการนาํไปใชในชีวิตประจาํวนั

ตอไป 
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จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา แนวทางควรนํามาพิจารณาเพื่อพัฒนา 

ความสามารถในการแกปญหา  ไดแก ปญหาที่นาํมาใช  บรรยากาศในชั้นเรียน  การเปดโอกาสให

นักเรียนไดแสดงความคิด  เวลาที่ใชในการแกปญหา  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอน  

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

 

ฮอลล (Hall, 1979: 6324– A)  ศึกษาผลของการสอนการวิเคราะหการแกปญหา 

คณิตศาสตรและความสามารถในการวิเคราะห  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

จํานวน 60 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 30 คน แตละกลุมประกอบดวย

นักเรียนที่คาดคะเนเกงและไมเกงกลุมละ 15 คน กลุมทดลองเรียนเกีย่วกับการวเิคราะหเปนเวลา 

8.5 ชั่วโมง  แลวทดสอบการวิเคราะหและการแกปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา นักเรียน

ที่มีความสามารถในการวิเคราะหสูงมีความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนทีม่ีความสามารถในการวิเคราะหต่ํา และนักเรียนที่เรียนการวิเคราะห มีความสามารถใน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนการวิเคราะห 
  

คลารคสัน (Clarkson, 1979: 4104 - A) ศึกษาความสัมพันธระหวางทกัษะการ 

แปลความหมายโจทยคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนชัน้

ประถมศึกษาปที่ 1 โดยทดสอบความสามารถในการแปลโจทยปญหา 3 แบบ  คือ  สัญลักษณที่

เปนภาษา  สัญลักษณที่เปนสัญลักษณ  และสัญลักษณที่เปนรูปภาพ  ผลการศึกษาพบวาการ

แปลความหมายโจทยคณิตศาสตรทั้งสามแบบมีความสมัพันธกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร  

และนักเรียนทีม่ีความสามารถในการแปลความหมายตางกันจะมีความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และทักษะการแปลความหมายโจทยเปน

องคประกอบที่สําคัญอยางหนึง่ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

พุท (Putt, 1979: 5382A)  ศึกษาปจจัยทีส่งผลตอการแกปญหาคณิตศาสตร 

เมื่อมีกระบวนการแกปญหาตางกนั  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 จํานวนสอง

หองเรียน  หองแรกไดรับการสอนวิธีแกปญหา  สวนอีกหองพยายามใหรับประสบการณตรงจาก

การพยายามใหแกปญหาตางๆ เอง  ระยะเวลาในการทดลอง 4 สัปดาห  แลววัดผลสัมฤทธิ์ในการ

แกปญหาของนักเรียนทัง้สองกลุม  พบวา นักเรียนทัง้สองกลุมมีความสามารถในการแกปญหาไม

แตกตางกนั 
 

 มูราสกี (Muraski, 1979: 4104 A)  ศึกษาผลของการสอนอานทางคณติศาสตร

กับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนเกรด 6  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน



 86 

กลุมที่ไดรับการสอนอานทางคณิตศาสตรมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

นักเรียนกลุมทีไ่มไดรับการสอนอานทางคณิตศาสตรอยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .005 
 

 ลินน (Lynn, 1993: 167-169) ศึกษาปจจัยที่เปนอุปสรรคและปจจัยทีส่งผลตอ

การแสดงพฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 7 จาํนวน 12 คน   

ซึ่งไดรับการสอนแบบเปนกลุมยอย กลุมละ 3 คน แตละกลุมจะถูกบนัทกึวิดีโอขณะรวมกนัแก 

ปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกพบวา  ปจจัยที่เปนอุปสรรคตอการแสดงพฤตกิรรมการแกปญหา

คณิตศาสตร ไดแก 1.การขาดประสบการณเกี่ยวกับกรอบของปญหานั้นๆ   2.การกําหนดขอจํากดั

ที่มากเกนิความจําเปน  3.การขาดการกาํกับความสามารถดานสติปญญาของตนเอง และ 4.การ

ขาดความเชื่อ  นอกจากนีย้งัพบวาปจจัยที่สงผลและสนับสนนุการแสดงพฤติกรรมการแกปญหา

คณิตศาสตร ไดแก 1. ความรวมมือชวยกนัภายในกลุม  2.การกํากบัภายในกลุม และ 3. แนว

ปฏิบัติ/บรรทัดฐานของสงัคมในการแกปญหาเปนกลุมยอย 
 

ทูกอว (Tougaw, 1994: 2934-A)  ศึกษาเจตคติและพฤติกรรมการแกปญหา 

เกี่ยวกับคณิตศาสตรระดับช้ันมัธยมศึกษาโดยใชการแกปญหาแบบเปด (Open approach) ใน

การสอนคณิตศาสตร พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชการแกปญหาแบบเปดมีเจตคติทาง 

บวกตอการเรียนและไมมีความแตกตางระหวางเพศในพฤติกรรมการแกปญหา 
 

 แจคสัน (Jackson, 2000: i)  ไดพัฒนาทกัษะการคิดอยางมวีิจารณญาณเพื่อ

พัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่

6 ในตอนเหนอืของรัฐอิลินอยส  กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดขั้นสูง ไดแก การคิด

วิเคราะห สังเคราะหและประเมินคาโดยใชเทคนิคการคดิที่หลากหลายและสอนกลยุทธการ

แกปญหา  ใชระยะเวลาในการทดลอง 20 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความมั่นใจใน

ความสามารถในการแกปญหาของตนเองมากขึ้น และมคีะแนนทดสอบหลังเรียนสงูกวากอนเรยีน

    

 สุพัตรา  ผาติวสัินติ์ (2534: 70-72)  ไดเปรียบเทยีบความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรและความสามารถทางการคํานวณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่มีแบบ

การเรียนตางกัน  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 ปการศึกษา 2534  จํานวน 378 

คน ซึง่ไดจากการสุมแบบหลายขั้นตอนจากโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามัญศกึษา 

กรุงเทพมหานคร  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือ แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร แบบทดสอบความสามารถทางการคํานวณและแบบสํารวจแบบการเรียนซึ่งดัดแปลง 
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จากแบบสํารวจการเรียนของคอลบ (Kolb)  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่มีแบบการเรียนแบบคิด

อเนกนัย  แบบดูดซึม  แบบเอกนัยและแบบปรับปรุง  มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

  กําจร  มุนีแกว (2539: 48 - 50)  ศึกษาผลของการสอนโดยใชเทคนิคการคิดออก

เสียงที่มีตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียนสาธิต สังกัดสาํนกังานสภาสถาบันราชภัฎ  กลุมทดลอง

ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการออกเสียงและกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใช

ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

และแบบวัดเจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  ผลการวิจยัพบวา  นักเรยีนที่เรียนโดยใชเทคนิคการคิด

ออกเสียงมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางจากนักเรียนทีเ่รียนแบบปกติ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

 ณัฎรี   เจริญเกียรติบวร (2539: 58 - 65)  ศึกษาความสมัพันธระหวางพฤติกรรม

การสอนของครูตามการรับรูของนักเรียนและความตระหนักในเมตาคอคนิชันกับความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 กรุงเทพมหานคร  กลุมตัวอยาง

เปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 จาํนวน 640 คนที่เรียนแผนการเรียนวทิยาศาสตร – คณิตศาสตร  

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถามพฤติกรรมการ

สอนของครูตามการรับรูของนักเรียน   แบบวัดความตระหนกัในเมตาคอคนิชัน  แบบทดสอบวัด

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  ความตระหนกัในเมตาคอคนิชัน

มีความสมัพนัธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  อยางมนีัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .01  และพฤตกิรรมการสอนของครูตามการรับรูของนักเรียน  และความตระหนกัใน 

เมตาคอคนิชนัมีความสัมพนัธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 สมสวาง  ธนะพานิชยสกุล (2539: บทคัดยอ) ศึกษาการสรางแบบสอบวัด

กระบวนการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 ที่เรียนวิชา ค 015  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6  ผลการศึกษาพบวา  แบบทดสอบวดักระบวนการ

แกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่สรางขึน้จํานวน 10 ขอ ซึ่งผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ 11 ทาน 

โดยมีคาความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาจากการประเมิน1.00 ทุกขอ  และเกณฑใหคะแนนอยูระดับ

เหมาะสม  สวนความยากงายรายขอมีคาอยูระหวาง 0.39 – 0.71 ซึ่งอยูในเกณฑทกุขอ  คาอํานาจ

จําแนกรายขอมีคาอยูระหวาง 0.31 – 0.88  ซึง่ทกุคามนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คํานวณหา
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คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบทั้งฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค มีคาเทากับ 

0.8068  คาความเชื่อมั่นของผูตรวจใหคะแนน 3 คน โดยคํานวณจากสูตรสัมประสิทธิ์ความ

สอดคลองของเคนดอลลมีคาเทากับ 0.9763 
 

 อนันต  โพธิกลุ (2543: 77-84)  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบบูรณาการเชงิ

วิธีการกับการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 แบงเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 50 คน ไดรับการสอนกลุมละ 15 คาบ คาบละ 50 นาที  ผลการ 

วิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีน

กลุมทดลองและกลุมควบคมุแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 

 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544: บทคัดยอ)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปดสําหรับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 1  โดยแบงขั้นตอน

การจัดกิจกรรมเปน 4 ข้ันตอน  คือ  ข้ันการแกปญหารวมกนัในกลุมใหญ  ข้ันการแกปญหารวมกนั

ในกลุมยอย  ข้ันนําเสนอผลการปฏิบัติของกลุมยอยตอกลุมใหญ  ข้ันปฏิบัติรายบุคคล ผลการวิจยั

พบวา  

 1.  กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรโดยใชการแกปญหาปลายเปด มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตัง้ไว  ผลการประเมินความสามารถในการแกปญหากอนเรียน นักเรยีน

สวนใหญในกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาคอนขางต่ํา  ในระหวางเรียน ความ 

สามารถในการแกปญหาของนกัเรียนคอยๆพัฒนาขึ้นจากการแกปญหาที่ตองใชการถามกระตุน

แนวทางในการแกปญหาอยางละเอยีด 

2.  ผลการประเมินพฤติกรรมการคิดแกปญหา  พบวา  พฤติกรรมการคิด 

แกปญหากอนเรียนในทุกดาน ไดแก การสาํรวจศึกษา  การใชยุทธวิธีแกปญหา  ความรูพื้นฐาน

ทางคณิตศาสตรที่นํามาใช ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิมและการสื่อความคิดในการแกปญหา

ของนักเรียนทกุคนในกลุมทดลองอยูในระดับ “ตองแกไข”  พฤติกรรมการคิดแกปญหาระหวาง

เรียนในทุกดานของนกัเรียนสวนใหญพัฒนาขึ้นไปอยูในระดับ “ดี”  และ “ดีมาก”  และในการทํา

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาหลังเรียน พบวา พฤตกิรรมการคิดแกปญหาในทุก

ดานของนักเรยีนอยูในระดบั “ดี”    

3.  ผลการประเมินเจตคติหลังเรียนตอวิชาคณิตศาสตร  พบวา  นักเรยีนกลุม 

ทดลองมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

  4.  ผลการเปรยีบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนรายวิชา ค 101  
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คณิตศาสตร 1 ของนักเรียนในกลุมทดลองกับเกณฑปกติของโรงเรียน โดยการทดสอบคา Z พบวา  

นักเรียนในกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตามเกณฑปกติของโรงเรียน   
 

 นวลจนัทร  ผมอุดทา (2545: 58-59)  ศึกษาผลของการสอนคณิตศาสตรโดยใช

รูปแบบ SSCS  ที่มีตอความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่2  จาํนวน 82 คน  แบงเปน 2 กลุม คือ  

กลุมทดลอง จาํนวน 42 คน  ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS  และกลุมควบคุม จํานวน 40 คน  

ไดรับการสอนแบบปกติ  ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชรูปแบบ SSCS มีความ 

สามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 รสอุบล  ธรรมพานิชวงค (2545: 53-55)  ศกึษาผลของการพัฒนาความเขาใจ

เกี่ยวกับสัญลกัษณและการดําเนนิการทางคณิตศาสตรที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  

กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรยีนวัดราชบพธิ 

กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545  กลุมทดลองไดรับการสอนโดยเนนการพฒันา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดาํเนนิการทางคณิตศาสตร และนักเรียนทีเ่ปนกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  โดยทัง้สองกลุมใชเวลาในการเรียน 27 คาบ คาบละ 50 นาท ี  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเร่ือง

ระบบจํานวนเต็ม เศษสวนและทศนยิม  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง ระบบ

จํานวนเตม็ เศษสวนและทศนิยม  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเนนการพัฒนา

ความเขาใจเกีย่วกับสัญลกัษณและการดาํเนนิการทางคณิตศาสตรกับนักเรยีนที่ไดรับการสอน

แบบปกติมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 

 

 อเนก  จนัทรจรูญ (2545: 51)  ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชชดุการเรียนการสอน  ผลการวิจัยพบวา  

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลงัเรียนโดยใชชุดการสอนสูงกวา

กอนเรียนโดยใชชุดการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
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 ราตรี   เกตบุตตา (2546: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการเรียนแบบใชปญหาเปน

หลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษา   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2546  

โรงเรียนขวาววิทยา  อําเภอเสลภูมิ  จงัหวดัรอยเอ็ด  โดยนักเรียนหองม.2/1  เปนกลุมทดลองที่

เรียนแบบใชปญหาเปนหลกั นักเรียนหองม.2/2  เปนกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติ  เครื่องมือที่ใช

ในการวิจัย   คือ  แผนการสอนที่เนนการเรียนแบบใชปญหาเปนหลกั สําหรับกลุมทดลองโดย

กําหนดสถานการณปญหาที่เกีย่วของกับชีวิตจริงครอบคลุมเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร   แผนการ

สอนที่เรียนแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุมเร่ือง อัตราสวนและรอยละ จาํนวน 15  แผน โดยใชสอน 

15 ชั่วโมง ซึง่ผูวิจัยสรางขึ้น  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ  แบบทดสอบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรที่

ผูวิจัยสรางขึ้น ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาทีเ่รียนแบบใชปญหาเปนหลกัมีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑที่กาํหนดไว  คือ  สูงกวารอยละ 50 ของคะแนน

สอบทั้งฉบับ  และพบวานกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลกัมีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
 

 นุตริยา  จิตตารมย (2548: 93-94)  ศึกษาผลของการสอนแกปญหาคณิตศาสตร

โดยใชกลวธิี STAR ที่มีตอความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและความคงทนในการเรียน

คณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จังหวัดสุราษฎรธานี  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานนาสาร จงัหวัดสุราษฎรธาน ี จาํนวน 86 คน  แบงเปนกลุมทดลอง

และกลุมควบคุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ีSTAR และกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบปกติ  เครื่องมอืที่ใชในการวจิัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนคณิตศาสตร  แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และแผนการจัดการ

เรียนรูที่เนนการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวิธ ีSTAR ผลการวิจัยพบวา  นกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี STAR มีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตร และนักเรียนที่ไดรับการสอนแกปญหาคณิตศาสตรโดยใชกลวธิี STAR มี

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติอยางมีนยัสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 รุงทิวา  คนการณ (2549: บทคัดยอ)  ศึกษาการใชกิจกรรมการแกปญหาปลาย 

เปดเพื่อพฒันาหลักสูตรที่เนนกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนกูแกววทิยา  จังหวัดอุดรธานี  จํานวน 2 หอง หองละ 44 คน การ
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ดําเนนิการทดลองแบงเปน 2 ระยะ  ระยะที1่ ใชกระบวนการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูที่ใช

กิจกรรมการแกปญหาปลายเปด จํานวน 5 หนวยการเรียนรู  ระยะที่ 2 ใชกระบวนการนําแผนการ

จัดการเรียนรูที่ใชกิจกรรมการแกปญหาปลายเปดไปใช  หนวยการเรียนรูละ 120 นาที  โดยครู

นําเสนอปญหา(Posing)และจัดอุปกรณใหนกัเรียนทาํกจิกรรมการแกปญหาปลายเปดรวมกันใน

กลุม  ซึ่งครูและผูชวยรวมกนัสังเกตและจดบันทกึพฤติกรรมนักเรียนพรอมทั้งบนัทึกเสียงและ 

วีดีทัศน  จากนั้นวิเคราะหขอมูลโดยใชวิธกีารบรรยายเชงิวิเคราะหตามกรอบเชิงทฤษฎีเกี่ยวกับ

กระบวนการคดิทางคณิตศาสตรโดยเนนกระบวนการนาํเสนอของเลซ (Lesh,1979)  ผลการวิจัย

พบวา   

1.  กิจกรรมการแกปญหาปลายเปดทีเ่กิดจากการใชสถานการณปญหาปลายเปด

กอใหเกิดการบูรณาการระหวางเนื้อหาสาระ  ทักษะ/กระบวนการ และคุณลักษณะอันพงึประสงค

ไดจริงในระดับปฏิบัติการตามความคาดหวงัของหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 

2.  กระบวนการคิดทางคณติศาสตรโดยเฉพาะกระบวนการนําเสนอที่เกิดขึ้น ไดแก การใช

วัสดุอุปกรณ  รูปภาพ  สัญลกัษณทางการพูด  สัญลักษณทางการเขียนและบริบทในชีวิตจริง  ถูก

เสนอแนวคิดทางคณิตศาสตรจากการทํากิจกรรมการแกปญหาปลายเปดในบริบทชัน้เรียน  

 
การคิดอยางมีวิจารณญาน  
 

  ความหมายของการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  เนื่องจากยังไมมีนิยามและลักษณะการคิดอยางมวีิจารณญาณของใครเปนที่

ยอมรับ(Smith,1992: 93) จึงไดมีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศึกษาไทยหลายทานให

ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณแตกตางกนัไปตามแนวคดิของแตละทาน ดังนี้  
 

  นอริส (Norris, 1966: 6) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา 

เปนการคิดที่รวมทกุๆกระบวนการคิดไวทัง้หมด โดยไมมีขอบเขตของการจัดหมวดหมู 

 

  กูด (Good, 1973: 680) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา  

หมายถงึ การคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมหีลักฐานอางองิ เพือ่หาขอสรุปที่

นาจะเปนไปไดตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกีย่วของทัง้หมดและใชกระบวนการตรรกวิทยา

ไดอยางถกูตองเหมาะสม  
 

  โบโน (Bono, 1976: 29-32) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณตาม

จุดมุงหมายของการคิด สรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณเปนกระบวนการคิดขั้นสูงซึง่เปนการ
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คิดเพื่อแกปญหาตางๆทัว่ไปในโลกแหงความจริงของแตละบุคคล  สวนอีกนัยหนึง่  การคิดอยางมี

วิจารณญาณ  เปนกระบวนการคิดเพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับขอมูลที่มีอยู  เพื่อนาํไปใชแกปญหาโดยใช

เหตุผลตามหลักตรรกศาสตร 
 

จอหน (John, 1981: 44)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณ 

เปนหนทาง/วธิีซึ่งเปนผลโดยเฉพาะจากการติดตามหรือแสวงหาจุดมุงหมาย  
 

   เอนนิส (Ennis, 1985: 46)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุปได

วา หมายถงึ การตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อ หรืออะไรควรทํา โดยมพีื้นฐานอยูบนเหตผุลและการคิด

อยางไตรตรอง  ความเชื่อและการกระทําเชื่อมโยงกนั  โดยเนนประเดน็สําคัญ  4  ประการ  คือ 

ตองเปนการคิดที่ใชเหตุผล  เปนการคิดที่มกีารไตรตรองตรวจสอบเหตผุลทั้งของตนเองและผูอ่ืน  

เปนการคิดที่เนนการมีสติสัมปชัญญะ  และเปนการคิดที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเชื่อหรือควร

ปฏิบัติ  จากความหมายดังกลาว แสดงไดดวยแผนภาพที ่6 

 

 
การตัดสินใจวาควรเชื่อหรือควรทํา 

 

    

กา
รน
ิรน
ัย 

กา
รอ
ุปน

ยั 

การสรุปอางองิ 

- ขอมูลพื้นฐานจากผูอ่ืนและ

การสังเกต 

- ยอมรับขอสรุป 

กา
รต
ัดส
ินค
ุณ
คา

 

 

การแสดงออกของผูที่มี

ความคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 
ความชัดเจน 

 
 
 
 
 
 
 
 

การปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืน  

 

การแกปญหา 
 

 

 

แผนภาพที่ 6  การคิดอยางมวีิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1985: 46)   
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  จากแผนภาพที่ 6 บริบทของการคิดอยางมีวิจารณญาณเกิดขึ้นจากการที่บุคคลมี

ปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น แลวนําขอมูลทั้งที่ไดจากผูอ่ืนและการสังเกตเพือ่หาขอสรุปโดยใชการสรุป

อางอิงอยางมเีหตุผลกอนทีจ่ะตัดสินใจเชือ่หรือปฏิบัติตามและนาํไปสูการแกปญหา 
 

มัวรและปากเกอร (Moore  and  Parker, 1986: 67) ใหความหมายของการคิด 

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบในการตัดสินใจที่จะรับ

หรือปฏิเสธขออางตางๆ  ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณนี้เปนสิง่สําคญัในการ

ดํารงชีวิตเพราะวาตลอดชีวิตจะพบกับขออางตางๆ ที่เกิดขึ้น  จงึตองใชการตัดสินใจทีจ่ะเชื่อถือ  

ยอมรับและประเมินอยูเสมอ    
 

  แชฟฟ (Chaffee, 1987: 3)  กลาวไวโดยสรุปไดวา การคิดอยางมวีิจารณญาณ

เปนการคิดที่ทาํใหเขาใจเหตผุลเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆ บนโลกของเรา  

  

  เบนสลี (Bensley, 1991: 5)  กลาวถงึการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา เปน

การคิดอยางไตรตรองเกี่ยวกับการประเมนิหลกัฐานขอมูลแลวลงขอสรุปเกี่ยวกับหลักฐานที่มีอยูให

ตรงกับส่ิงที่คาดการณไว  
 

  เยเกอร (Yager, 1993: 264 - 275)  ใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนความสามารถอยางหนึ่งของบุคคลในการเลือกและตัดสินอยางมี

เหตุผล  ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญของการตัดสินใจแกปญหา  องคประกอบในการตัดสินใจนี้จะ

เกิดขึ้นใน 3 ลักษณะ คือ  

  1.  การแยกปญหาออกเปนสวน  ซึง่จะทําใหงายตอการวิเคราะห 

  2.  การเชื่อมโยงขอมูลที่สําคัญ ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจ 

  3.  การเลือกวธิีมองปญหาซึง่เปนแนวทางแสดงใหเหน็ถงึวิธทีี่จะนํามาใช

แกปญหา   
 

  แองเจโล (Angelo, 1995: 6-7)  ใหความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา เปนการคิดดวยเหตุผลและใชทักษะการคิดทีซ่ับซอนขึ้น  เพื่อใชในการวิเคราะห 

สังเคราะห รับรูปญหา แกปญหาและหาขอสรุป 
 

  เบอรรีและรูดีนาว (Berry  and  Rudinow, 1997: 7)  ใหความหมายของการคิด

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา หมายถงึ  กระบวนการที่เนนเหตุผลในการที่จะเชื่อถือและจัดหา  

ตลอดจนกระบวนการการวเิคราะห  การทดสอบและการประเมินผล 
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  ฟาซีเน (Facione, 1998: 1 - 5)  ใหนิยามการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา  

การคิดอยางมวีิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดดี ซึ่งการคิดที่เปนแกนหลักของการคดิดีหรือการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  ไดแก  การตีความ  การวิเคราะห  การประเมนิผล  การอางองิ  การอธิบาย

และการคิดควบคุมตนเองซึง่การคิดที่เปนแกนหลักดังกลาว เปนทักษะทางการคิดและคุณลักษณะ 

ที่แสดงออกของบุคคล   
 

แมทธิว (Matthew, 1998: 38)  กลาวถงึการคิดอยางมวีจิารณญาณสรุปไดวา   

เปนกระบวนการของการคิด และเปนเครื่องมือที่บุคคลใชในการแกปญหาตัดสินใจและเรียนรู    

มโนทัศนใหมๆ  
 

ชาลิณี   เอี่ยมศรี (2536: 7) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป 

ไดวา  เปนความสามารถทางสมองของบุคคลที่แสดงออกมาโดยใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล

และตรึกตรองอยางรอบคอบ  เพื่อนาํไปใชในการตัดสินใจที่จะเชื่อหรอืกระทําสิง่ตางๆ  
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2536: 8)  ใหความหมายของการคิดอยางม ี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลหรือสภาพการณที่

ปรากฏโดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการสํารวจอยางรอบคอบเพื่อ

นําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
 

 วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 4)  กลาวถึงความหมายของการคิดอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา  เปนกระบวนการคิดไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลโดยใชความตืน่ตัวในการ

สังเกต  การวิเคราะหความรูและประสบการณของตนเองเพื่อนําไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 

 มลิวัลย   สมศักดิ์ (2540: 15)  สรุปความหมายของการคดิอยางมวีิจารณญาณ

วา  เปนกระบวนการคิดอยางไตรตรองเกี่ยวกับขอมูลทีเ่ปนปญหา  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครอื

เพื่อตัดสินใจและนําไปสูการสรุปเปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
 

 พิชากร แปลงประสพโชค (2540: 16)  ใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนกระบวนการใชทักษะการคิดอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อชวยใหบุคคลมี

ความสามารถ ประเมนิและตัดสินใจวาสิง่ใดควรเชื่อหรือควรทํา ทักษะการคิดที่กลาวมาขางตน  

ไดแก การเปรยีบเทยีบ การเปรียบเทียบขอแตกตาง การคาดเดา วธิีการอุปนัย  การสรุปนัยทัว่ไป  

การพิจารณากรณีเฉพาะ การจําแนก การจัดระบบพวก การนิรนัย การเล็งเหน็ การหากฎเกณฑ
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ของลําดับ การเรียงลําดับเหตุการณหรือเหตุผล  การทํานาย การปรับใหสมเหตุสมผล การพิสูจน 

การหาความสมัพันธ การวิเคราะห การประเมินผล และการหาแบบรูป 
 

 กรมวิชาการ (2540: 21-22)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป

ไดวา เปนความสามารถในการคิดวิเคราะหสาเหตุและเหตุผลทีน่ํามาสนับสนนุความเชื่อเพื่อหา 

ทางเลือกและตัดสินใจแกปญหาดวยตัวเอง  
 

               พจนานกุรมฉบับราชบัณฑติยสถาน พ.ศ. 2542 (2546: 1037) ใหความหมาย

ของการคิดอยางมวีิจารณญาณวาหมายถงึ ปญญาที่สามารถรับรูหรือใหเหตุผลที่ถูกตอง 
 

ทิศนา  แขมมณี (2544: 60) ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป 

ไดวา เปนการคิดเพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล 

ลึกซึ้ง และผานการพิจารณากลั่นกรองไตรตรองทั้งดานคุณ-โทษ และคุณคาที่แทจริงของสิ่งนัน้

มาแลว 
 

 ศันสนีย ฉัตรคุปต และอุษา ชูชาติ (2544: 31 - 32)  ใหความหมายของการคิด

อยางมีวิจารณญาณสรุปไดวา เปนการคิดวิเคราะห สังเคราะห ตัดสินใจและการแกปญหาโดยยดึ

หลักการคิดดวยเหตุผลจากขอมูลที่เปนจริงมากกวาอารมณและการคาดเดา  พิจารณาในแงมมุ

ตางๆวาอะไรคือความจริง  อะไรคือความถูกตอง คิดดวยความรอบคอบ ระมัดระวงั  ใชสติปญญา

และทักษะการคิดไตรตรองอยางมีวิจารณญาณมากกวาการใชอารมณที่ทาํใหเกดิความลําเอยีง 

เกิดอคติซึ่งจะมีผลตอการตัดสินใจ     
 

 เกรียงศักดิ ์  เจริญวงศศักดิ์ (2545: Online)  ใชคําวา “การคิดเชิงวิพากษ” ซึ่งตรง

กับภาษาองักฤษวา “Critical Thinking”  แทนคําวาการคิดอยางมวีิจารณญาณ โดยให

ความหมายของ “Critical Thinking”   หมายถงึ  ความตั้งใจที่จะพิจารณาตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึง่  

โดยการไมเหน็คลอยตามขอเสนออยางงายๆ แตตั้งคําถามทาทายหรือโตแยงสมมติฐานและขอ

สมมติที่อยูเบือ้งหลงัและพยายามเปดแนวทางความคิดออกลูทางตางๆที่แตกตางจากขอเสนอนัน้

เพื่อใหสามารถไดคําตอบทีส่มเหตุสมผลมากกวาขอเสนอเดิม 
 

 อรปวีณ   สุตะพาหะ (2546: 24)  ไดใหความหมายของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา เปนกระบวนการคดิที่ผานกระบวนการพิจารณา   ไตรตรองอยางรอบคอบ

เกี่ยวกับขอมูลที่คลุมเครือหรอืสถานการณที่เปนปญหา  โดยใชความรู  ใชทักษะการคิดหลาย

ทักษะ  ลักษณะการคิดหลายลักษณะ และมีเกณฑการพิจารณาคุณภาพของความคิด และ
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ประสบการณของตนเองในการพิจารณาหลักฐานและขอมูลที่เชื่อถือไดตางๆ เพื่อนาํไปสูการสรุป

และตัดสินใจไดอยางสมเหตสุมผล   
 

 สิริพร   ทพิยคง (2547: 10)  กลาวถงึการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา  เปน

การใชกระบวนการทางสติปญญาที่เกีย่วกบัการรับรู  ความเขาใจ  จนสามารถวิเคราะห สังเคราะห  

และประเมินคาทาํใหเกิดการหยั่งรูเขาไปถงึความหมายและการตีความของขอมูลอยางเฉพาะ 

เจาะจง  สามารถเปรียบเทยีบ จําแนก ใหเหตุผลเชงิตรรกะ ตลอดจนการนําเสนอที่นาเชื่อถือ  

รัดกุม  และมัน่ใจ  ความสามารถในการอานทําความเขาใจและบอกไดวาขอมูลใดจําเปนหรือไม

จําเปนที่จะนาํมาใชในการแกปญหา  การสรุปที่เหมาะสมจากขอมูลทีก่ําหนดให  การคิดอยางมี

วิจารณญาณเกี่ยวของกับการคิดเชิงตรรกะและรวมทัง้ทกัษะการใหเหตผุล  ตัวอยางเชน  การ

เปรียบเทยีบ  การจําแนก   การจัดลําดับสาเหตุและผลกระทบ  การจดัรูปแบบ การเชื่อมโยง การ

ทํานาย/คาดการณ  การใหเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย  การวางแผนและการตั้งสมมติฐาน 
 

 สุกัญญา  วุฒรัิตน (2547: 25)  ใหความหมายของการคดิอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดวา เปนกระบวนการคดิพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ ใครครวญ วิเคราะห สังเคราะห 

และการประเมินผลในขอความที่เปนปญหาหรือขอโตแยง  โดยหาหลกัฐานที่มเีหตผุลหรือขอมูลที่

เชื่อถือไดเพื่อลงสรุปที่ถกูตองวาควรเชื่อหรือไมเชื่อในสถานการณหรือเร่ืองราวที่ไดรับมา เพื่อ

ตัดสินใจและนําไปสูการสรุปที่เปนขอยุติอยางสมเหตุสมผล 
 

 อัมพร  มาคนอง (2547: 33)  ใหความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณสรุป

ไดวา เปนการคิดที่มีการพิจารณา ไตรตรอง โดยใชขอมลู ความรูและประสบการณ 
 

 กษมา  วุฒิสารวัฒนา (2548: 44)  ไดสรุปความหมายของของการคดิอยางมี

วิจารณญาณไววา   หมายถงึ  กระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูลที ่

เปนปญหา ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครอื โดยใชความรู ความคิดและประสบการณของตนเองใน

การพิจารณาหลักฐานและขอมูลตางๆเพือ่นําไปสูการสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 

 จากความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  

การคิดอยางมวีิจารณญาณ หมายถงึ การพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกบัสถานการณ

ปญหาที่ปรากฏ โดยการรวบรวมขอมูลหรือหลักฐานที่นาเชื่อถือมาสนับสนุนยืนยันกอนที่จะ

ตัดสินใจเชื่อหรือกอนลงมือปฏิบัติ  
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  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

  จากนิยามของการคิดอยางมวีิจารณญาณเปนการพิจารณาไตรตรองอยาง

รอบคอบดวยเหตุผล เพื่อที่จะหาขอสรุปนัน้ตองผานหลายขั้นตอนหรอืมีลักษณะเปนกระบวนการ 

มีผูกลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายทาน  ดงันี ้
 

  เดรสเซลและเมยฮิว (Dressel and Mayhew, 1957: 179-181)  กลาวไวโดยสรุป

ไดวา กระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การระบุปญหา (Define  a  problem)   

  2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของ (Select  Pertinent  Information) ที่จะใชในการ

แกปญหา 

  3.  ตระหนกัในขอตกลงเบื้องตน (Recognize  Assumption) 

  4.  การตั้งสมมติฐานใหสอดคลองกับปญหา (Formulate  Hypothesis) 

  5.  การสรุปและอางองิที่สมเหตุสมผล (Draw  Valid  Conclusion  and  

Inference) 
 

  วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964 : 11)  กลาวไวโดยสรุปไดวา 

กระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การอุปนยั (Induction) 

  2.  การระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition  of  assumption) 

  3.  การนิรนัย (Deduction) 

  4.  การตีความ (Interpretation) 

  5.  การประเมนิขอโตแยง (Evaluation  of  Argument) 
 

  ดีคาโรลี (Decaroli, 1973: 67-69) กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการคดิอยางมี

วิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การนยิาม  เปนการกาํหนดปญหา  ทําความตกลงเกีย่วกับความหมายของคาํ

ขอความ และการกําหนดเกณฑ 

  2.  การแสวงหาสมมติฐาน  การคิดถึงความสัมพนัธเชงิเหตุผล การหาทางเลือก

และการพยากรณ 

  3.  การประมวลผลขาวสาร เปนการระบุขอมูลที่จําเปน  รวบรวมขอมูลที่เกีย่วของ 

หาหลักฐานและจัดระบบขอมูล 

  4.  การตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิงจากหลักฐาน การระบุอคติ 
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  5.  การใชเหตผุล โดยระบุเหตุและผล  ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 

  6.  การประเมนิผล  โดยอาศยัเกณฑ  การกําหนดความสมเหตุสมผล 

  7.  การประยกุต  เปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางองิ การนาํไปปฏิบัติ 
 

  เอนนิส (Ennis, 1985: 44 - 46)  กลาวไวโดยสรุปไดวากระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  การกาํหนดนิยาม  ไดแก  การระบุปญหาที่สําคัญไดชัดเจน  ระบุเงื่อนไข

ขอตกลงเบื้องตน  การตั้งคาํถามที่เหมาะสมในแตละสถานการณ 

  2.  การพิจารณาตัดสินขอมลู  ไดแก การตัดสินความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล

และขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

  3.  การอางอิงเพื่อการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล จากการ

อุปนัยและนิรนัย  
 

  สเติรนเบิรกและบารอน (Sternberg and  Baron, 1985: 40-43)  กลาวไวโดย

สรุปไดวา กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีดงันี ้

  1.  การนยิามและทําความเขาใจปญหา 

  2.  การตัดสินขอมูล 

  3.  การสรุปอางอิงและแกปญหา 
 

  นีดเลอร (Kneedler, 1985: 278 – 280 อางถึงใน ทิศนา แขมมณี และคณะ, 

2544 : 150)  กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้

  1.   การนิยามและทําความกระจางปญหา  ประกอบดวย 

  1.1  การระบุเร่ืองราวที่สําคญัหรือการกระทํา 

  1.2  การเปรียบเทียบความคลายคลึงและความแตกตางของคน  ความคิด  

วัตถุส่ิงของหรอืผลลัพธตั้งแต 2  อยางขึน้ไป 

  1.3  การตัดสินระหวางขอมลูที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของ

กับขอมูลที่ไมเกี่ยวของ  ขอมลูที่จําเปนกับไมจําเปน 

  1.4  การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึง้และชดัเจนเกีย่วกบั

เร่ืองราวหรือสถานการณ        

  2.   การพิจารณาตัดสินขอมลูที่มีความสัมพันธกับปญหา  ประกอบดวย 

   2.1  การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง  ความคิดเหน็และการติด

สินอยางเหตุผล 
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   2.2  การตัดสินวาขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมีความสอดคลอง

สัมพันธซึ่งกันและกันและสอดคลองกับบริบททัง้หมดหรือไม 

   2.3  การระบุขอสมมติฐานทีไ่มไดกลาวไวในการอางเหตผุล 

   2.4  การระบคุวามคิดที่คนยึดติดหรือความคิดดั้งเดิมเกี่ยวกับคน  กลุมคน 

   2.5  การระบคุวามมีอคติ  ปจจัยดานอารมณ  การโฆษณา   การเขาขาง

ตนเอง 

   2.6  การระบคุวามคลอยคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและ

อุดมการณที่แตกตางกนั 

   3.   การแกปญหา / การลงขอสรุป  ประกอบดวย 

    3.1  การระบคุวามเพียงพอของขอมูล 

    3.2  การพยากรณผลลัพธทีอ่าจเปนไปได 
      

  พอล (Paul, 1985: 36-39) กลาวไวโดยสรุปไดวา กระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณวาเปนกระบวนการคิดทีม่ีกระบวนการดังนี ้

  1.  การวิเคราะห (Analysis) 

  2.  การสังเคราะห (Synthesis) 

       3.  การประเมนิคา (Evaluation) 
 

    เควลมอลซ (Quellmalz, 1985: 29-34)   กลาวถงึกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

    1.  การระบุหรือกําหนดคําถาม วิเคราะหสวนประกอบทีสํ่าคัญและนิยามคํา

สําคัญ 

    2.  ตัดสินความนาเชื่อถือของการสนับสนนุ  แหลงขอมลูและการสังเกต 

    3.  สรุปอางอิงโดยการนิรนัย อุปนัย การตัดสินคุณคาและการตัดสินความเท็จ 

    4.  ใชเกณฑตดัสินความพอเพียงของขอสรุป 
      
    นิพนธ  วงศเกษม (2534: 8-9)  กลาวถงึกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ สรุป

ไดดังนี้ 

    1.  การรูจักแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกบัความคิดเหน็ 

    2.  การรูจักพจิารณาประเดน็ 

    3.  การรูจักพจิารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือวกไปวนมา 

    4.  การรูจักพจิารณาขอมูลที่แสดงถงึอคติความลําเอยีง  การโฆษณาชวนเชื่อ 
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    5.  การรูจักแยกสิ่งที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 

    6.  การรูจักพจิารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 

    7.  การรูจักพจิารณาเหตุผลที่ผิดๆ ไมเกีย่วของกับเร่ืองนัน้ 

    8.  การรูจักสรุปขอความจากขอมูลที่มีอยู 
 

    เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 26-27)  สรุปกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ดังนี ้

    1.  การระบุหรือทําความเขาใจกับประเด็นปญหา  ขอความ ขออาง หรือขอโตแยง

    2.  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับประเด็นทีพ่ิจารณาจากแหลงตางๆทีม่ีอยู 

    3.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและการระบุความเพียงพอของขอมูล 

    4.  การระบุลักษณะของขอมูลแยกแยะความแตกตางระหวางขอมูล 

    5.  การตั้งสมมติฐานโดยอาศัยความสามารถการเชื่อมโยงความสัมพนัธและการ

ตั้งสมมติฐาน 

    6.  การลงสรุปโดยการพิจารณาเลือกใชวธิกีารที่เหมาะสมกับขอมูลที่ปรากฏ โดย

การใชเหตุผลทั้งแบบอุปนัยและนิรนัย 

    7.  การประเมนิขอสรุป ประเมินความสมเหตุสมผลของขอมูล 
 

    ชํานาญ  เอี่ยมสําอาง (2539: 71-73)  สรุปกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ  

ดังนี ้

    1.  การนยิามปญหาและทําความเขาใจปญหา ความหมายของคาํและขอความ 

    2.  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วกับปญหา ขอโตแยง ขอมูลที่คลุมเครือ 

    3.  การจัดระบบขอมูลพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล ความเพียงพอ

ของขอมูล 

    4.  การตั้งสมมติฐานพิจารณาสรุปอางองิจากปญหาและขอโตแยง 

    5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตรเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลจากขอมูล

หลักฐานที่มอียู 

   6.  การประเมนิสรุปอางองิเพื่อความสมเหตุสมผลหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดย

ใชหลักตรรกศาสตร  
 

    พิชากร  แปลงประสพโชค (2540: 16)  สรุปกระบวนการคิดอยางมวีิจารณญาณ  

ดังนี ้

    1.  เขาใจสถานการณ 
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    2.  ใหความสนใจกับพยานหลักฐานขอมลูและสมมติฐาน 

    3.  คิดไดไกลกวาพยานหลกัฐานขอมูลหรือสมมติฐาน 

    4.  กลาวถึงทางแกหรือผลการตัดสินใจ  การสรุปโดยมีขอมูลอางองิ 

    5.  สามารถใชผลสรุป  ผลการตัดสินใจและทางแก 
 

   มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 10 -11)  สรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณดังนี ้

   1.  การนยิามปญหา 

   2.  การรวบรวมขอมูล 

   3.  การจัดระบบขอมูล 

   4.  การตั้งสมมติฐาน 

   5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร 

   6.  การประเมนิสรุปอางองิ 
  

   ศันสนีย ฉัตรคุปต และ อุษา ชูชาต(ิ2544: 36 - 37)  กลาวถึงการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวาเปนกระบวนการทีป่ระกอบดวยสวนสาํคัญ 3 สวนซึง่ตองทํางานผสมผสาน

กัน ไดแก  

   1. สวนกระบวนการทํางานของการคิด ซึง่ประกอบดวย กระบวนการผสมผสาน

ความรู (Cognitive Operations) โดยใชทกัษะพื้นฐานสาํหรับการคิดยอยขอมูลและสรางความรู

ใหมกับกระบวนการจัดการและการควบคมุการรูคิด (Metacognitive Operations) 

     1.1 กระบวนการผสมผสานความรู คือ การใชทกัษะพืน้ฐานพืน้ฐานในการยอย

ขอมูลและใชยุทธวธิีตาง ๆ ในการสรางองคความรูใหม แนวทางการพฒันา 

     1.2 การควบคมุการรูคิด กระบวนการนี้สะทอนใหเหน็ถงึความคิด แนวทางการ

พัฒนา 

   2. สวนการกอเกิดความคิดทีน่ําไปสูการคิดอยางมีวิจารญาณ 

   3. สวนความรูการรับรูที่ใชในการคิด 

   กระบวนการคดิอยางมวีิจารญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวยการจัดการ

เรียนรูซึ่งตองอาศัยความรูเฉพาะในแตละเร่ือง ตองฝกใหผูเรียนใชทักษะพืน้ฐานสาํหรับการคิด ฝก

ใหผูเรียนไดสะทอนการคิดของตนเอง ไดลงมือกระทําตามความคิดและสามารถประเมินความคิด

ของตนเองได 
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    อุษณีย  โพธิ์สุข (2544: 30 - 32) กลาวถงึกระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณ

สรุปไดดังนี้ 

    1.  การกาํหนดปญหา  หมายถึง ทาํความเขาใจปญหาโดยพิจารณาเพื่อทาํความ

ชัดเจนวาอะไรคือปญหาที่แทจริง  ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ การหา  รวบรวมประเด็นปญหา  

ทําความชัดเจนวาอะไรเปนตัวปญหาที่แทจริง  การจัดลาํดับปญหา  การกําจัดปญหาที่อาจไมใช

ปญหาที่แทจริงออกไป  การแยกประเด็นปญหา รวมทั้งการนิยามความหมายของคําหรือขอความ  

การนยิามปญหาเปนกระบวนการที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เปนการกระตุน

ใหบุคคลเร่ิมตนคิดเมื่อตระหนักวามีปญหาหรือขอโตแยงหรือไดรับขอมูลขาวสารที่คลุมเครือ  จะ

พยายามหาคําตอบที่เหมาะสมเหตุสมผลเพื่อทาํความเขาใจกับปญหานั้น ปญหาจึงเปนสิ่งเราที่

เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

    2.  การรวบรวมขอมูล  หมายถึง  การรวบรวมขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  ขอ

โตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือจากแหลงตางๆ การพิจารณาหาขอมูลที่จะเกี่ยวของกับปญหารวมทัง้

การดึงขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช  เมื่อบุคคลพบกับสถานการณที่เปน

ปญหาหรือความสงสยั  จะแสวงหาขอมูลที่เกีย่วของกับปญหานั้นจากแหลงตางๆใหมากที่สุด

เพื่อใหครอบคลุมปญหา  ขอมูลที่เกีย่วกับประเด็นที่จาํเปนตองใชกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณนั้นสวนมากเปนขอมูลที่เปนปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ ดังนัน้ วิธกีาร

รวบรวมขอมูลที่จําเปนสาํหรบัการคิดอยางมีวิจารณญาณ ไดแก  การสังเกต ทั้งการสังเกตดวย

ตนเองและการรวบรวมขอมูลจากการรายงานผลการสงัเกตของผูอ่ืน 

    3.  การจัดระบบขอมูล  หมายถงึ  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  

พิจารณาความเพียงพอของขอมูล และการจัดระบบของขอมูลภายหลงัจากไดรวบรวมขอมูล

จะตองพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงที่มาของขอมูล เพราะขอมูลที่ไดมาจากแหลงที่ขาด

ความนาเชื่อถอืตองตัดทิ้ง  สวนขอมูลที่ไดมาจากแหลงทีน่าเชื่อถือกจ็ะเก็บไวใชตอไป  

ขณะเดียวกนัก็ตองประเมนิความถกูตองและความเพียงพอของขอมลูที่รวบรวมไดวาจะนาํไปสู

การอางอิงไดหรือไม  การสรุปอางอิงถาขอมูลไมเพียงพอจะตองรวบรวมขอมูลเพิม่เติมอีก  เมื่อ

รวบรวมมาจากแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ  ขอมูลถูกตองและเพียงพอแลว จะตองมีการจัดระบบ

ขอมูลที่รวบรวมไดโดยแยกแยะความแตกตางของขอมูล  คือ  จําแนกความแตกตางระหวางขอมูล

ที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครอื ขอมูลที่เกีย่วของกับขอมลูที่ไมเกี่ยวของกับปญหา  การระบุขอตกลง

เบื้องตน เพื่อนํามาจัดกลุม และจัดลําดับความสาํคัญของขอมูลเพื่อใชเปนแนวทางในการ

ตั้งสมมติฐาน 

    4.  การตั้งสมมติฐาน  หมายถึง  การพิจารณาแนวทางการสรุปอางองิของปญหา 

ขอโตแยงหรือขอมูลที่คลุมเครือ  โดยการนําขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาพิจารณาเชื่อมโยงหา
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ความสัมพันธ  เพื่อกาํหนดแนวทางการสรุปที่นาจะเปนไปไดวา จากขอมูลที่ปรากฎสามารถเปนไป

ไดในทิศทางใดบาง  เพื่อจะไดพิจารณาเลอืกแนวทางทีเ่ปนไปไดมากที่สุดหรือการตัดสินใจอยาง

สมเหตุสมผลในการอางองิตอไป 

    5.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักเหตุผลหรือหลักตรรกศาสตร  หมายถงึ  การ

พิจารณาเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลทีสุ่ดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยู  หลังจากกาํหนดแนว

ทางเลือกที่อาจจะเปนไปไดก็จะพยายามเลือกวิธีการหรอืแนวทางที่เปนไปไดมากที่สุดที่จะนาํไปสู

การสรุปที่สมเหตุสมผล  การใชเหตุผลเปนทกัษะวิธีการคิดที่จําเปนตอการตัดสินใจสรุป และเปน

ทักษะการคิดที่สําคัญของการคิดอยางมวีจิารณญาณ  เพราะการคิดทีด่ีข้ึนอยูกับการใชเหตุผลที่ด ี 

และการสรุปทีด่ีที่สุดจะตองไดรับการสนับสนุนจากเหตผุลที่ดีดวย  ดงันัน้  การคิดอยางมี

วิจารณญาณจึงจําเปนตองใชเหตุผลที่ดีเพื่อนาํไปสูขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและคุณลักษณะของ

การคิดอยางมวีิจารณญาณมีความสมัพนัธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใชเหตุผลแบบ

อุปมานและอนุมาน  ดังนั้น กระบวนการทีสํ่าคัญที่จะชวยใหการสรุปอางอิงเปนไปอยาง

สมเหตุสมผลคือ การใชเหตผุลแบบอุปมานและอนุมาน หรือการสรุปอางอิงโดยใชหลัก

ตรรกศาสตร 

    6.  การประเมนิและสรุป  หมายถงึ  การประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป

อางอิงหลงัจากการตัดสินใจสรุปโดยใชหลกัตรรกศาสตร  จะตองประเมินขอสรุปอางอิงวา

สมเหตุสมผลหรือไม  รวมทัง้พิจารณาวาขอสรุปนั้นสามารถนาํไปใชประโยชนไดหรือไม  ผลที่

เกิดขึ้นจะเปนอยางไร  ถาขอมูลที่ไดรับมีการเปลี่ยนแปลงและคนพบขอมูลเพิ่มเติมตองกลับไป

รวบรวมขอมูลที่มีอยูอีกครัง้  เพื่อต้ังสมมติฐานและขอสรุปอางอิงใหม 
 

    พิรุณ   ศิริศักด์ิ (2547: 12 - 15)  สรุปกระบวนการของการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ไวดังนี ้

    1.  การระบุปญหา  เปนความสามารถในการพิจารณาขอคําถาม  ขอความ  

ขออาง  ขอโตแยง  หรือสถานการณเพื่อทาํความเขาใจและสรางความชัดเจนใหกับประเด็นปญหา 

    2.  การรวบรวมขอมูล  เปนความสามารถในการรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูล

ทั้งจากการสังเกตหรือการรวบรวมขอมูลที่มีอยูแลวจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย   เชน  เอกสาร  

ตํารา  หองสมดุ  และอินเตอรเน็ต  รวมไปถึงการดึงขอมลูจากประสบการณเดิมของบุคคล 

    3.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและแหลงขอมูล เปนความสามารถใน

การประเมนิองคประกอบของขอมูลและแหลงขอมูล  ในดานความเกีย่วของกับประเด็นปญหา   

ความถกูตองเหมาะสมและความพอเพยีงของขอมูลและแหลงขอมูลทัง้ในดานปริมาณและ

คุณภาพ 



 104 

    4.  การระบุลักษณะของขอมูล  เปนความสามารถในการจําแนกความแตกตาง

ระหวางขอมูลที่เปนขอเท็จจริงกับขอมูลที่เปนขอคิดเห็นรวมไปถึงการจัดลําดับความสําคัญของ

ขอมูล  และการพิจารณาขอตกลงเบื้องตนที่อยูในขอมลู 

    5.  การตั้งสมมติฐาน  เปนความสามารถในการคิดหาความสัมพนัธเชงิเหตุผล

ระหวางขอมูล  เพื่อใชในการคาดคะเนคําตอบหรือระบุทางเลือกที่เปนไปได  เพื่อใหเกิดขอบเขต

และแนวทางในการพิจารณาหาขอสรุปหรือคําตอบของประเด็นปญหา 

    6.  การลงขอสรุป  เปนความสามารถในการใชหลักตรรกศาสตร  เพื่อการ

แกปญหาหรือการคิดหาเหตผุลของคําตอบ  ซึง่แบงออกเปน 2  ลักษณะ  ดังนี ้

    6.1  การสรางขอสรุปแบบนิรนัย  เปนวิธกีารสรางขอสรุปโดยใชหลักเหตุผลที่

เร่ิมตนดวยการกําหนดขอความหลัก  และนําไปสูการถอดแบบไปเปนขอเสนอหรือขอสรุปสําหรับ

สถานการณเฉพาะตางๆ 

    6.2  การสรางขอความแบบอุปนัย  เปนวิธกีารใหเหตุผลที่เร่ิมตนดวยการ

สังเกตความเปนจริงจากปรากฏการณเฉพาะตางๆ เพือ่ใหไดขอมูลเชิงประจักษ  แลวจึงสรุปเปน

กฎเกณฑหรือขอสรุปทั่วไป 

    7.  การประเมนิขอสรุป  เปนความสามารถในการพิจารณาคําตอบหรอืขอสรุปเชิง

พยากรณความเปนไปได หรือผลที่จะเกิดขึน้ตามมาอยางนาเชื่อถือและสมเหตุสมผล 
 

    กษมา   วุฒิสารวัฒนา (2548: 47)  สรุปกระบวนการคดิอยางมวีิจารณญาณวา

ประกอบดวยกระบวนการตางๆทีจ่ําเปน 4  ดาน  ดังนี ้

    1.  การนยิามปญหาและการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  แหลงที่มาของ

ขอมูล  การพจิารณาความเพียงพอของขอมูล  การจัดระบบขอมูล 

    2.  การระบุขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 

    3.  การใชขอตกลงเบื้องตนและขอมูลที่เกีย่วของในการลงขอสรุป 

    4.  การสรุปโดยใชหลักตรรกศาสตรการเพือ่การแกปญหาอยางมีเหตุผล 
 

               วัฒนา กอนเชือ้รัตน (2548: Online)  กลาวถึงกระบวนการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวาเปนกระบวนการเพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการ

พิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล ลึกซึ้งและผานการพิจารณาไตรตรองทั้งดานคุณ-โทษ และ

คุณคาที่แทจริงของสิ่งนัน้มาแลว มีข้ันตอนดังนี ้

    1. สังเกต        

    2. ทําความกระจางชัดในขอมูล      

    3. คาดคะเนคําตอบ       
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    4. จัดกระทําขอมูล       

    5. สรุปขอมูลโดยใชเหตุผล 
 

    จากแนวคิดตางๆเกีย่วกับกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณที่นกัการศึกษา 

ผูเชี่ยวชาญแตละทานไดกลาวไว พบวา กรอบแนวคิดเหลานั้นมีบางลักษณะที่คลายคลึงกัน  ซึง่

ผูวิจัยสรุปกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไดดังนี ้

    1.  การระบุปญหา ระบุเงื่อนไขขอตกลงเบื้องตนที่ไมไดกลาวไวในการอางเหตุผล 

    2.  การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

    3.  การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตรทั้งการอุปนัยและการนิรนัย 

 
     องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 

   นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญหลายทานไดใหแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของการ

คิดอยางมวีิจารณญาณไวหลากหลาย  ดงัตอไปนี้ 
 

   วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 10-15)   กลาวไวโดยสรุปไดวา

องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี ้

   1.  ทัศนคติ หมายถงึ  ความสนใจในการแสวงหาความรู  ตลอดจนมนีสัิยในการ

คนหาหลกัฐานมาสนับสนุนขออางวาเปนจริง 

   2.  ความรู หมายถงึ  ความสามารถในการลงขอสรุปดวยหลักการและเหตุผล 

   3.  ทักษะ หมายถงึ  ความสามารถที่จะนําทั้งทัศนคติและความรูไปประยุกตใช

พิจารณาตัดสนิปญหา สถานการณ หรือขอสรุปตางๆได 
 

   สกินเนอร (Skinner, 1976: 292)  กลาวถงึองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณสรุปไดวา มีองคประกอบ 2 สวน คือ 

   1.  กระบวนการของความคดิ หมายถงึ วิธกีารแกปญหาแบบวิทยาศาสตรและ

ทัศนคติในการแสวงหาความรู   

   2.  ความสามารถ หมายถงึ ความรูในขอเท็จจริง  หลักการสรุปในกรณีทั่วๆไป  

การอนุมาน  การยอมรับขอตกลงเบื้องตน  การนิรนยั  การตีความหมาย  รวมทัง้ทกัษะความเขาใจ 

การวิเคราะห  การสงัเคราะห และการประเมินผล 
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  สเติรนเบิรกและบารอน (Sternberg and Baron, 1985: 40-43) กลาวไวโดยสรุป

ไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนกระบวนการทางสมอง ยุทธวิธทีีใ่ชในการแกปญหา ตัดสนิใจ 

การเรียนรูความคิดรวบยอดใหมๆ  มีความสัมพนัธกับสติปญญา ซึ่งมอีงคประกอบ 3 สวน  คือ  

  1.  องคประกอบของการวิเคราะห (Metacomponents)  เปนความสามารถใน

การวางแผนวาจะทําอะไรตอไปขณะที่กําลังดําเนินการอยูและประเมนิผลงานวาจะเปนอยางไร   

  2. กระบวนการปฏิบัติ (Performance  process)  เปนกระบวนการซึ่งปฏิบัติการ

ตามแผนการซึง่อาจเรียกไดวาเปนกระบวนการแกปญหา 

   3.  องคประกอบของความรู (Knowledge-acquisition  component)  เปน

ความสามารถในการเรียนรูการแกปญหา 
 

   เอนนิสและนอริส (Ennis  and  Norris, 1989 : 14-15)  กลาวไวโดยสรุปไดวา

องคประกอบของการคิดอยางมวีิจารณญาณที่มีความสมัพันธกนั คือ ความสามารถ(Abillities) 

และคุณลักษณะ (Dispositions)   
 

   เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 41 - 42)  กลาวไวโดยสรุปไดวาองคประกอบ

ของการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี้   

   1.  การนยิามปญหา  ประกอบดวย  การกาํหนดปญหา  การทาํความกระจางกับ

ปญหาและการตระหนักถึงความมีอยูของปญหา 

   2.  การเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการหาคําตอบของปญหา  ประกอบดวย  การ

พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล  การหาหลกัฐาน  การตัดสินระหวางขอมูลทีช่ัดเจนกับ

ขอมลูที่คลุมเครือ  ขอมูลที่เกี่ยวของกับขอมูลที่ไมเกีย่วของ  ขอมูลทีจ่ําเปนกับขอมูลที่ไมจําเปน  

การพิจารณาความพอเพยีงของขอมูล  การจัดระบบขอมูล  การระบุขอสันนิษฐาน  รวมไปถึงการ

ตีความขอเท็จจริงและการสรุปอางอิง 

   3.  การกาํหนดขอสมมติฐาน  เปนการคํานึงถึงความสมัพันธเชงิเหตผุล  และ

เลือกสมมติฐานที่เปนไปไดมากที่สุด 

   4.  การลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล  โดยใชหลักตรรกศาสตรเพื่อแกปญหาอยาง

มีเหตุผลและการพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของการคิดหาเหตผุลทั้งดานการอุปมานและ

การอนุมาน 

   5.  การประเมนิผลโดยอาศยัเกณฑการประยุกตใช  เปนการพยากรณผลลัพธที่

อาจเปนไปได  หรือการทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นตามมาอยางนาเชื่อถือ 

   6.  การประยกุต  เปนการทดสอบขอสรุปและการนาํไปปฏิบัติ 
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   ศันสนีย  ฉัตรคุปตและอุษา  ชูชาติ (2544: 32-35)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  การ

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีองคประกอบ 3 สวน  ดังนี ้

   1.  กระบวนการทํางานของการคิด (Mental Operations) 

   2.  การกอเกิดความคิด (Disposition) 

   3.  ความรู (Knowledge) 
 

   ศิริกาญจน  โกสุมภ (2544: 59)  สรุปองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณไวดังนี ้

   1.  จุดมุงหมาย  คือ  เปาหมายหรือวัตถุประสงคทางการคิด  คือ  คิดเพื่อหา

แนวทางแกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 

   2.  ประเดน็ปญหา  คือ  ปญหาหรือคําถามที่ตองการรู  คือ ผูคิดสามารถระบุ

คําถามของปญหาตางๆ รวมทั้งระบปุญหาสําคัญที่ตองการแกไข  หรือคําถามสาํคญัที่ตองการรู 

   3.  สารสนเทศ  คือ  ขอมูลความรูตางๆ เพื่อใชประกอบการคิด  ขอมูลตางๆ ที่

ไดมาควรมีความกวางลึก  ชดัเจน  ยืดหยุนได  และมีความถูกตอง 

   4.  ขอมูลเชงิประจักษ  คือ  ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได  มีความชัดเจน  

ถูกตอง  และมีความเพียงพอตอการใชเปนพืน้ฐานของการคิดอยางมเีหตุผล 

   5.  แนวคิดอยางมีเหตุผล  คอื  แนวคิดทั้งหลายที่ม ี อาจรวมถึง กฎ  ทฤษฎี  

หลักการ ซึง่แนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคดิอยางมเีหตุผล  และแนวคดิที่ไดมานัน้

ตองมีความเกีย่วของกับปญหา  หรือคําถามที่ตองการคําตอบ  และตองเปนแนวคิดทีถู่กตอง 

   6.  ขอสันนิษฐาน  เปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตผุล  

เพราะผูคิดตองมีความสามารถในการตั้งขอสันนิษฐานใหมีความชัดเจน  สามารถตดัสินใจได  เพือ่

ประโยชนในการหาขอมูล 

   7.  การนาํไปใชและผลที่ตามมา  ผูคิดตองคํานงึถงึผลกระทบ  คือ  ตองมี

ความสามารถคิดไกล  คือมองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชไดเพียงใดหรือไม 
 

   กษมา   วุฒิสารวัฒนา (2548 : 50)  ไดสรุปองคประกอบของการคิดอยางมี

วิจารณญาณวาประกอบดวย  การนยิามปญหา  การเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  การ

กําหนดและเลอืกสมมติฐาน  การลงขอสรุปและการนาํไปใช 
 

  จากแนวคิดตางๆเกีย่วกับองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณที่

นักจิตวทิยาและผูเชี่ยวชาญแตละทานไดกลาวไว ผูวจิัยสรุปไดวา องคประกอบของการคิดอยางมี
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วิจารณญาณประกอบดวย ประเด็นปญหา  ขอมูลที่สนบัสนุนหรือที่เกี่ยวของกับประเด็นปญหา  

การเลือกสมมติฐานที่เปนไปได  และการหาขอสรุปที่สมเหตุสมผลโดยใชหลักตรรกศาสตร 

 
   ลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

  นักจิตวทิยาและนักการศึกษาหลายทานไดอธิบายพฤติกรรม/ลักษณะของบุคคล

ที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณไวแตกตางกันไป  ซึ่งผูวิจยัไดนํามาเสนอไวดังนี ้
 

วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 11)  สรุปลักษณะของบุคคลที ่

มีการคิดอยางมีวิจารณญาณไวดังนี ้

1.  สามารถจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณ 

ที่กําหนดใหได 

 2.  สามารถจาํแนกไดวาขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตนที่ตองยอมรบักอนมกีาร

โตแยงหรืออธบิายขอความอื่น 

3.  สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพันธของสถานการณที ่

กําหนดให 

 4.  สามารถจาํแนกไดวาขอสรุปใดเปนลักษณะหรอืคุณสมบัติทั่วไปทีไ่ดจาก

สถานการณทีก่ําหนดให 

 5.  สามารถจาํแนกระหวางการอางเหตุผลที่หนักแนนกบัไมหนกัแนนเมื่อ

พิจารณาตามความสาํคัญและความเกี่ยวของกับประเดน็ปญหา 
 

 เครก (Craig, 1966: 108-111)  กลาวไวโดยสรุปไดวา บุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณจะมีลักษณะดังนี ้

1.  ใชคําถามในลักษณะอธบิายเหตุการณ 

2.  คนหาคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฎการณที่เกิดขึ้น 

3.  ตระหนกัวานักวทิยาศาสตรยังอธิบายปรากฎการณบางอยางไมเหมาะสม 

4.  ไมยกใหการอธิบายเปนเรื่องของธรรมชาติ 

5.  ไมเชื่อเร่ืองวิญญาณ 

6.  ตระหนกัวาคําอธิบายของนกัวทิยาศาสตรที่ถูกตองในวันนี้อาจจะถกู 

ปรับปรุงใหมโดยนักวิทยาศาสตรคนเดิมหรือคนใหมไดในวนัขางหนา 

7.  ยอมเปลี่ยนความคิดเหน็เมื่อมหีลักฐานใหมที่ดกีวา 

8.  ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 



 109 

9.  ทดลองซ้าํเพื่อตรวจสอบขอเท็จจริง 

10. หาหลกัฐานเพิม่เติมเมื่อมีหลักฐานไมเพียงพอ 

11. ลมเลิกความคิดที่ผิดๆ 

12.  เต็มใจที่จะไดรับการตรวจสอบขอสรุป 

13.  คนหาแหลงความรูที่ถกูตอง 

14.  พิสูจนคาํกลาวของคนอืน่ 

15.  ไมยอมรับความเชื่อที่ยงัพิสูจนไมได 

16.  ถามเกี่ยวกับความเชื่อหรือความกลวัทีไ่มมีเหตุผล 

17.  ตั้งสมมตฐิานในการแกปญหา 

18.  เสนอวิธีตรวจสอบสมมติฐาน 

19.  ตระหนักถึงความสําคญัของความรูที่เชื่อถือได 

20. เชื่อมัน่ในวิธีการทางวิทยาศาสตร 

นอกจากนี ้เครกยังใหแนวคดิวาเราสามารถพัฒนาความคิดวิจารณญาณได 

ทุกระดับช้ัน โดยครูมีสวนชวยสงเสริมปรับปรุงความคดิอยางมวีิจารณญาณใหพฒันาขึน้เรื่อยๆ  
 

  ฮัดจินส (Hudgins, 1977: 173-206)  กลาวไวโดยสรุปไดวา  ลักษณะของบุคคล

ที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณมีดังนี ้

   1.  เปนบุคคลที่ความเขาใจเกี่ยวกับองคประกอบสําคัญของขอโตแยง  ความคิด

อยางมีวิจารณญาณจะไมเกิดขึ้นถาไมตระหนักหรือไมเขาใจสิ่งทีเ่ปนขอโตแยง  ดงันั้น จึงตองมี

ขอมูลเพียงพอในการพิจารณาความเปนจริงของขอโตแยงหรือทํานายผลที่เกิดขึน้ 

   2.  สามารถแสวงหาหลักฐานเพื่อสนับสนนุขอโตแยงหรือขอสรุปได  ซึ่งมี

ความสาํคัญมากตอการตัดสินใจเรื่องราวตางๆ มีเหตุผลที่สามารถตรวจสอบหลกัฐานตามวิธกีาร

ดังตอไปนี้ 

   2.1  พิจารณาจากขอเทจ็จริง ขอมูลที่สังเกตไดหรือขอมูลอ่ืนๆ 

   2.2  พิจารณาถึงความคลาดเคลื่อนของหลักฐานทีน่ํามาประกอบการลง

ขอสรุป  เชน ขอมูลที่ไดจากการสังเกต   รายงานที่ขาดหลักฐานอาจไมนาเชื่อถือ เปนตน 

   3.  เปนบุคคลที่สามารถชัง่น้าํหนักหรือประเมินหลักฐานที่นาํมาใชกอนมีการลง

ขอสรุปจนกวาจะมีหลกัฐานเพียงพอ 

   4.  เปนบุคคลที่สนใจบนัทกึและใสใจตอส่ิงที่ไมไดกลาวในขอโตแยงหรือขอสรุป  

เพื่อใชตรวจสอบขอตกลงและตีความสิง่ที่ยงัคลุมเครือหรือสรุปเร่ืองราวตางๆซึ่งอาจจะไมไดกลาว

ชัดเจนในขอตกลง   
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ฮานาเด็ค (Harnadek, 1989: 21) ศึกษาเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลที่มีการ 

คิดอยางมวีิจารณญาณ สรุปผลไดดังนี้ 

1.  เปดใจยอมรับความคิดใหมๆ 

2.  ไมโตแยงเรื่องใดๆหากยงัไมทราบรายละเอียดในเรื่องนัน้ๆ 

3.  ทราบวาเมือ่ไหรที่จําเปนตองไดรับขอมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเร่ืองที่ศึกษา 

4.  จําแนกขอสรุปที่อาจเปนจริง กับขอสรุปที่ตองเปนจริง 

5.  ยอมรับวาคนเรามีความคิดที่แตกตางกันเกี่ยวกับความหมายของคํา 

6.  พยายามหลีกเลี่ยงความผิดพลาดในการใหเหตุผล 

7.  พยายามถามทกุๆสิ่งที่ไมเขาใจ 

8.  พยายามจาํแนกความคดิดวยอารมณออกจากความคิดดวยเหตผุลเชิงตรรกวทิยา 

  9.  พยายามสรางคําใหมๆ เพื่อจะไดเขาใจเมื่อผูอ่ืนกลาวถึง ตลอดจนสามารถ 

นําเสนอความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจ 
 

  เวด (Wade, 1995: 24-28)  สรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  คิดตั้งคําถาม 

  2.  ทําใหคําถามมีความชัดเจน 

  3.  ตรวจสอบหาขอมูล 

  4.  วิเคราะหขอสันนิษฐานและความลาํเอยีงที่อาจเกิดขึ้น 

  5.  หลีกเลีย่งการใชอารมณเปนตัวตัดสิน 

  6.  หลีกเลีย่งการคิดแบบตื้นๆหรืองายเกนิไป 

  7.  พิจารณาถงึการตีความทีอ่าจเปนไปไดหลายทาง 

  8.  ยอมรับวาอาจมีภาระกาํกวมไมตรงไปตรงมาเกิดขึน้ได 

  9.  ตระหนกัรูเกี่ยวกับความคิดของตน  รูวาตนเองกําลงัคิดอะไรอยู 
 

  เฟอรเรท (Ferrett, 1997: online)   กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

  1.  คิดตั้งคําถาม 

  2.  สนใจใฝรู ตองการหาคําตอบใหมๆ 

  3.  ตอบคําถามไดตรงประเด็น 

  4.  ตรวจสอบขอมูล  

  5.  วิเคราะหขอมูล ขอสันนษิฐาน ความเห็นตางๆและหาขอพิสูจน 
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  6.  ใชเหตุผลจากขอมูลทีเ่ปนจริงหรือจากขอเท็จจริงตางๆ 

  7.  ตรวจสอบความคิดของตนเอง 

  8.  รับฟงความเหน็ของผูอ่ืน ยอมรับวาตัวเองยังมีความรูความเขาใจไมเพียง

พอที่จะเปลี่ยนความคิดได 

9.  ประเมินขอถกเถยีงและตัดสินเรื่องราวจากการรวบรวมขอเท็จจริงทัง้หมด 
 

เอนนิส (Ennis, 2000: 1-15)  กลาวไวโดยสรุปไดวา ลักษณะของบุคคลที่มีการ 

คิดอยางมวีิจารณญาณ มีดังนี ้

  1.  คนหาความชัดเจนของประเด็นหรือคําถาม 

  2.  คนหาเหตผุล 

  3.  พยายามแสวงหาขอมูลที่ถูกตอง ทันเหตุการณและเพียงพอ 

  4.  ใชประโยชนและอางอิงแหลงขอมูลที่นาเชื่อถือ 

  5.  พิจารณาประเด็นปญหาหรือสถานการณในภาพรวมอยางรอบดาน 

  6.  พยายามรักษาหรือเก็บประเด็นสําคญัที่เกี่ยวของ 

  7.  ตระหนกัและมั่นคงในเปาเหมายเดิมหรือความตองการพื้นฐาน 

  8.  หาทางเลือกอื่นที่หลากหลาย 

  9.  เปดใจใหกวาง 

  10. กลาตัดสนิใจลงมตหิรือเปลี่ยนแปลงมติเมื่อมีหลกัฐานหรือเหตุผลเพียงพอ 

  11. คนหาความถูกตองแมนยําใหมากที่สุดเทาที่สถานการณเอื้ออํานวย 

  12. แกปญหาที่ซับซอนทีละประเด็นอยางมีข้ันตอนและเปนระบบ 

  13. ไวตอการรับรูความรูสึก ระดับความรูความสามารถ ประสบการณ และความ

เชี่ยวชาญของผูอ่ืน 
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 43-44) สรุปลักษณะของบุคคลที่มกีารคิด 

อยางมีวิจารณญาณ ดังนี ้

1.  ดานการระบุประเด็นปญหา  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

 1.1  ตระหนักถึงความสําคญัของการระบุหรือกําหนดความหมายของคําที ่

ชัดเจน 

 1.2  ระบุหรือกําหนดประเดน็ปญหาที่ชัดเจนได 

  2.  ดานการรวบรวมขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

 2.1  สังเกตปรากฏการณตางๆ ดวยความเปนปรนัย 

 2.2  วินิจฉัยตดัสินการรายงานการสังเกตได 
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 2.3  เลือกขอมูลที่เกีย่วของกับการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตอง

ชัดเจนมากขึ้น 

  3.  ดานการพจิารณาความนาเชื่อถือของขอมูล    บุคคลควรมีการแสดงออก

ดังตอไปนี้ 

 3.1  เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเท็จจริง 

 3.2  แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 

  4.  ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล  บุคคลควรมีการแสดงออก

ดังตอไปนี้ 

  4.1  จําแนกความแตกตาง/ประเภทของขอมูลได 

  4.2  ชี้ใหเหน็แนวคิดที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฎอยูได 

   5.  ดานการตั้งสมมติฐาน  บคุคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี ้

  5.1  ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 

  5.2  มองหาทางเลือกหลายๆทาง 

  6.  ดานการลงขอสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย    บุคคลควรมีการ

แสดงออกดังตอไปนี้ 

  6.1  มีความรูทันสมยั  ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 

  6.2  ตัดสินใจลงขอสรุปเมื่อมีเหตุผลพอเพยีง 

  6.3  สรุปจากขอมูลที่ใหไวไดอยางถกูตอง สมเหตุสมผล 

  6.4  มคีวามสามารถในการใชเหตุผล และใชคาํถามที่เปนการอธิบายได 

  6.5  มีความสามารถในการสังเกต ควบคุมและแกไขกระบวนการคิดของตน 

  6.6  สามารถคิดอยางมีเหตผุลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนประเดน็หรือ

กฎเกณฑได 

  7.  ดานการประเมินผล  บุคคลควรมีการแสดงออกดังตอไปนี้ 

  7.1  ยืนยนัขอสรุป เมื่อมีหลกัฐานและเหตผุลเพียงพอ 

  7.2  พิจารณาขอสรุปใหม เมื่อมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิม่เติม 
 

  อุษณีย  โพธิ์สุข (2537: 98-99) สรุปลักษณะการแสดงออกของบุคคลที่มีการคิด

อยางมีวิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  เสาะหาปญหา 

  2.  เสาะหาตนตอของปญหาหรือเหตุผล 

  3.  พยายามทีจ่ะรับขอมูล 
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  4.  ใชแหลงขอมูลมาก 

  5.  รวบรวมสถานการณทั้งหมดเขาดวยกนัรวมทั้งบริบทของปญหา 

  6.  แยกแยะประเด็นสําคัญแลวมุงคิดแกหรือทุมความคิดที่ประเด็นหลัก 

  7.  สํารวจตรวจตราหรือใสใจวาอะไรเปนสิ่งทีน่าเกี่ยวของ 

  8.  มองหาแนวทางที่หลากหลาย 

  9.  ใจกวางและพิจารณาแนวคิดของคนอืน่มากกวาของตนเอง ใชเหตผุล

ไตรตรองอยางรอบคอบไมวาเขาจะเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยในเรื่องนัน้ๆก็ตาม  ถาไมมีเหตุผลหรือ

หลักฐานแนชดัจะไมตัดสินใจอยางขาดขั้นตอน 

  10. กระตือรือรนที่จะยื่นมือเขาจัดการหากมีเหตุผลและมีความเหมาะสม 

  11. จัดการงานอยางเปนขั้นตอนดวยความละเอียดลึกซึง้ 

  12. ใชความสามารถในเชงิวจิารณญาณอยางมาก 

  13. ไวตอความรูสึก การรับรู คานยิม คุณคาขององคความรูและความเชี่ยวชาญ

ของผูอ่ืน 
 

ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 40)  กลาวไวโดยสรุปไดวาผูที่คิด 

อยางมีวิจารณญาณจะตองมีลักษณะสําคัญ ดังนี ้

 1.  การคิดตั้งคําถามที่ชัดเจน   

 2.  มีความสนใจใฝรู 

 3.  ตองการคดิคนหาคาํตอบที่ถูกตอง  โดยการเสาะแสวงหาขอมูล  รวบรวม

ขอเท็จจริง  ตรวจสอบขอมูล  วเิคราะหขอสันนิษฐานความเหน็ตางๆ  ประเมนิขอถกเถียงได   

 4.  ตีความที่เปนไปไดหลายๆทาง   

 5.  ตัดสินและหาขอสรุปบนพื้นฐานของเหตุผลและขอเท็จจริงเพื่อใชในการ

ตัดสินใจไมใชอคติหรืออารมณในการตัดสนิ  

 6.  ยอมรับฟงความคิดของผูอ่ืนและเปลี่ยนความคิดเหน็และจุดยนืไดหากไดรับ

ขอมูลใหมเพิม่ข้ึนหรือเมื่อมเีหตุผลดีกวา   
 

  จากขอมูลเกีย่วกับลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีจิารณญาณดังทีก่ลาว

มา สรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดอยางมวีิจารณญาณ ไดดังนี ้

    1.  สามารถพจิารณาตัดสินความนาเชื่อถอืของแหลงขอมูลและขอมูลที่ไดจาก

การสังเกต 

   2.  สามารถระบุหรือจําแนกไดวาขอความใดเปนเงื่อนไขหรือขอตกลงเบื้องตนที่

ตองยอมรับกอนการอธิบายหรือกลาวไวในการอางเหตผุล 



 114 

   3.  สามารถหาขอสรุปไดโดยใชหลักตรรกศาสตรทั้งการอุปนัยและการนิรนัย 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

            มนีักการศึกษาและนักจิตวทิยาหลายทานทีท่ําการศึกษาวิจยัและเสนอแนวคิดใน

การพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณ  ดงันี ้
 

นิกเคอรสัน (Nickerson, 1984: 26-30)  เสนอแนวทางในการพัฒนาการคิด 

อยางมีวิจารณญาณ สรุปไดดังนี้   

1.  โปรแกรมที่ใชแนวทางกระบวนการคิด  ไดแก  การเปรียบเทียบ การจัดอันดับ  

การจําแนกประเภท การสรุปอางอิง และการทํานาย  เชน  โปรแกรม Feuerstein’s Instrumental 

Enrichment Program  ซึ่งเปนโปรแกรมทีฝ่กทักษะการคิดที่แยกจากเนื้อหาวิชาโดยใชปญหาใน

โลกความเปนจริงซึ่งเนนกระบวนการมากกวาผลการคิด 

 2.  โปรแกรมที่ใชยทุธศาสตรในการแกปญหา มุงศึกษากลวธิีทีน่ํามาใชในการ

แกปญหา ซึ่งเปนแนวทางทีน่ําไปสูเปาหมายทีเ่ชื่อวามีโอกาสทีจ่ะประสบผลสําเร็จสูง  เชน 

โปรแกรมของชอนฟลด  ซึง่เปนโปรแกรมการสอนการแกปญหาในวิชาคณิตศาสตร   

 3.  โปรแกรมที่ใชแนวทางพฒันาความคิดตามทฤษฎีของเพยีเจต  การสอน

โปรแกรมนี้มุงหวงัใหผูเรียนพัฒนาการคิดจากการคิดเฉพาะดานและการคิดที่เปนรูปธรรมให

สามารถคิดในแนวกวางและคิดในส่ิงที่เปนนามธรรมได  เชน  แนวทางการสอนแบบครบวงจรที่

พัฒนาโดยคารพลัสและคณะ (Karplus et al., 1974)  โดยจัดกระบวนการเรียนรู 3 ข้ันตอน  คือ  

การสํารวจ  การคิดคน และการนาํไปประยุกตใช 

 4.  โปรแกรมที่ใชแนวทางดานภาษาและสัญลักษณ  เปนแนวทางการสอนโดย

ผานการเขียน หรือภาษาสัญลักษณ ซึง่ไดรับการสงเสริมในรูปของหนังสอืมากกวาในโปรแกรม 

 5.  กลุมที่ใชแนวทางการสอนคิดเปนเนื้อหาสาระสําคัญ  โปรแกรมในแนวทางนี้

เชื่อวาการเรียนรูเกี่ยวกับการคิดจะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนากระบวนการคิดของตนเองไดดีข้ึน  

เพราะผูเรียนจะรูถึงสิ่งที่เปนความคิดของตนเอง  รูวาตนเองกําลงัทาํและคิดอะไร และตองการรู

อะไร ซึ่งจะเปนแนวทางใหสามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดของตนไดในขณะทีท่ําการคิด 
 

 เบเยอร (Beyer,1985: 298)  เสนอแนวทางการสอนเพือ่สงเสริมใหผูเรียนมทีักษะ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี้   

1.  ครูแนะนําทักษะที่ฝก 

2.  ผูเรียนทดลองใชทักษะ 
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3.  ผูเรียนทบทวนทกัษะ  กฎ และความรูที่เกีย่วของกับทักษะที่ฝก 

4.  ผูเรียนนําความรูใหมไปประยุกตใชกับทักษะที่ฝกอีกครั้ง 

5.  ผูเรียนทบทวนสิ่งที่เกิดขึน้ในสมองขณะทํากิจกรรม 
 

 เอนนิส (Ennis, 1990: 13-16)  เสนอแนวทางในการพฒันาการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดวา ใหสอนแยกจากเนือ้หาของวิชาทีจ่ะนาํมาสอนตามปกติในหลักสูตร  เขา

เห็นวาจุดมุงหมายหลักของการสอน คือ การสอนใหผูเรียนคิดวิจารณญาณในเนือ้หาที่อยูนอก

หลักสูตร แตบางครั้งอาจจะตองใชเนื้อหาประกอบดวยและไดเสนอแนะอีกวาในการสอนคิดอยาง

มีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาที่เหมาะสมที่สุด คอื การสอนแยกเปนรายวิชา

หนึง่ตางหาก 

 เครสสิแมนโน (Crescimanno, 1991: 12-17)  เสนอวธิกีารเพื่อใหครูผูสอนนาํไป

ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพือ่ฝกใหผูเรียนคิดอยางมวีิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

1.  วางกรอบกวางๆ ใหผูเรียนเห็นภาพคราวๆ 

2.  ใหนกัเรียนมีสวนรวมในชัน้เรียน 

3.  ความลกึของคําถามที่ใช 

4.  ใหนกัเรียนไดเขียนบันทึก 

5.  ใหผูเรียนทาํงานเปนกลุม 

6.  ใหผูเรียนมสีวนรวมประเมนิผลการเรียนการสอนในชัน้เรียน และไดสะทอน 

ความคิดทีม่ีตอส่ิงที่ไดเรียนรู 

7.  ยกตัวอยางเหตุการณหนึ่งโดยไมมีขอสรุปหรือตอนจบของเรื่องเพือ่ใหผูเรียน 

ไดอภิปรายรวมกัน 

8.  การสัมมนารวมทั้งถามคาํถามทีก่ระตุนใหเกิดความคิดที่หลากหลาย 

9.  ผูสอนมอบหมายใหผูเรียนเขียนบทความที่มีลักษณะใหคดิหาขอโตแยงดวย 

เหตุผล 

10. ยกบทสนทนาสวนหนึง่ใหผูเรียนนาํไปวิเคราะห  แลวนาํมาอภิปรายรวมกนั 

อีกครั้ง 
 

ศูนยอินโนเทค (INNOTECH, 1991 อางถึงใน อรพรรณ  พรสีมา, 2543: 41-42)  

 ซึ่งเปนศูนยฝกอบรมเกี่ยวกบัเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษา ไดจัดทําคูมือการฝกทกัษะ

การคิดระดับสูง  โดยเสนอกจิกรรมที่จําเปนตอการคิดอยางมีวิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้

1.  ฝกคิดเกี่ยวกับรายละเอยีดขององคประกอบของกิจกรรม  ส่ิงของ  สถานที่  

และเหตุการณตางๆ 
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2.  ฝกแยกแยะองคประกอบที่ทาํใหกิจกรรมลมเหลวหรือความเลวรายของ 

สถานการณ 

 3.  ฝกแยกแยะความคิดเห็นของบุคคลหรือกลุมบุคคลวาแตกตางหรือคลายกนั

อยางไร 

 4.  ฝกแยกแยะและจําแนกขอมูลที่เปนจริงและที่เปนความคิดเห็นออกจากกนั 

 5.  ฝกแยกแยะขาวสารขอมูลที่ไดรับจากสือ่มวลชน  แหลงขอมูลอ่ืนวามีความ

เหมือนหรือตางกนัอยางไร 

 6.  ฝกแยกแยะขอคิดเห็น ขอเสนอแนะที่เห็นวาสมเหตสุมผลและไมสมเหตุสมผล 

 7.  ใหนกัเรียนฝกสรางเกณฑในการตัดสินความถูกตอง  ความเหมาะสม ดีงาม

ของสิ่งตางๆ 

 8.  ฝกหาขอมูลที่จะนํามาใชสนับสนนุความคิดเห็นและขอเท็จจริงที่ตนตองการ

กลาวอาง 

 9.  ฝกแยกแยะขอคิดเห็นในเชิงทาํลายและสรางสรรคของนักเรียน  นกัการเมือง

และนักวิเคราะหวจิารณ 

 10. ฝกแยกความเห็นยอยๆที่ปนอยูในบทความ คาํบรรยายของบุคคลตางๆ 

11. ฝกเลือกเกณฑที่ตนมามาใชในการตดัสินสิ่งตางๆ 

12. ฝกตรวจสอบสมมติฐานที่ตนตั้งขึน้ 

13. ฝกตรวจสอบความถกูตอง เหมาะสมและความเห็นที่คลายกันของกลุมบุคคล 

14. ฝกทาํนายเกี่ยวกับผลดีผลรายที่จะตามมาจากเหตุการณ 

15. ฝกจัดลําดับความสําคญัของเหตุการณ 

16. ฝกสรุปประเด็นการสนทนา การอภิปรายและการเสนอขอคิดเห็น 

17. ฝกสรุปผลจากขอมูลทีว่ิเคราะหและจัดหมวดหมูไว 

18. ฝกทาํนายและพยากรณเหตุการณ 

19. ฝกตัดสินการสรุปที่ถกูตองและที่ผิดพลาดของบุคคลจากขอมูลที่กําหนดให 

20. ฝกอธิบายความจากขอมูล 

21. ฝกใหเหตผุลประกอบขอสรุปของตน 

22. ฝกจัดหมวดหมูขอมูลและความคิดเหน็ 

23. ฝกเสนอขอมูลในรูปของแผนภูมิและรูปภาพ 

24. ฝกมองหาความลาํเอียงของตนเองในเรื่องตางๆ 

25. ฝกหาขอมูลจากแหลงขอมูลที่เชื่อถือได 

26. ฝกตีความการตูนและรปูภาพ 
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27. ฝกมองหาเหตุและผลของปรากฏการณและกิจกรรม 

28. ฝกสรุปผลโดยยึดขอเทจ็จริง  
 

 คิลเลียน (Killian, 1993: 883)  ทาํการวิจยัโดยใชเทคนคิเดลฟาย (Delphi) เพื่อ

ศึกษาความคดิเห็นของผูเชีย่วชาญเกี่ยวกบัขอเสนอแนะในการสอนเพือ่พัฒนาการคิดอยางมี

วิจารณญาณ สรุปไดดังนี้ 

1.  สอนใหนักเรียนรูจักตัดสนิใจเปนสิง่ที่สําคัญที่สุด 

2.  สอนใหเหมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน 

3.  ครูไมทําตัวเปนผูใหคําตอบ (Answer Giver) แกนักเรียน 

4.  ใชวิธีถามแบบคําถามปลายเปดและซักถามแบบโสเครติส(Socratic Method) 

5.  ครูควรไดรับการฝกใหใชคําถามเพื่อกระตุนความคิด 

6.  ควรพัฒนาบุคลากรทุกคนใหมีความกาวหนาในการสอนการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ 

7.  ไมใชใบงานเปนหลักในการสอน 
 

เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ (2530: 15)  สรุปข้ันตอนการพัฒนาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  ฝกคิดรายบุคคล 

  2.  ฝกคิดเปนกลุม 

  3.  ตรวจคําตอบ 

  4.  แนะนาํแนวคิด หลกัการและเหตุผลจากทําแบบฝกนัน้ๆ ไปใชในสถานการณ

อ่ืนๆ 
 

สุมาลี  จันทรชลอ (2533: 28)  สรุปข้ันตอนการพัฒนาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้1. ฝกคิดรายบุคคล  2.ตรวจคําตอบกับเพื่อนในกลุม และ 3. ประเมิน

ตรวจสอบตนเอง 
 

อุษณีย   โพธิสุ์ข (2537: 99-100)  กลาวถงึแนวทางการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียน 

มีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  สรุปไดดังนี ้   

  1.  ประสบการณตรง 

  2.  การทาํวิจยัหรือการศึกษาหาความรูความจริงดวยตนเอง 
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  3.  การใชกิจกรรมเปนสื่อกระตุนความคิด   เชน การจัดใหโตวาท ีการอภิปรายใน

หัวขอตางๆ  การจัดมุมหรือชมรมนักคิด 

  4.  การใชสถานการณสมมติเปนกิจกรรมหรือวิธีสอนที่ทาํใหนักเรียนเกดิความรู

เขาใจกระจางขึ้นและมองเหน็ปญหาที่เกิดขึ้น รวมทั้งพยายามคิดคนการแกปญหา 

  5.  ใหนกัเรียนไดมีโอกาสเสนอผลงานที่ตนเองศึกษาใหผูอ่ืนฟง     

6.  กิจกรรมกลุม การระดมพลังสมอง  การระดมความคดิ  การไตรตรองความคิด 

ของกลุม รวมถึงการวิจารณอยางมีเหตุผลการวิจารณในการสรางลวนเปนทกัษะสงูทางปญญา   

และทางสังคม ส่ิงเหลานี้จะชวยใหเดก็ไดมีขอมูลยอนกลบัเกี่ยวกับความคิดเห็นของตนเองและ

ผูอ่ืน รวมทัง้กลยุทธทางความคิดของผูอ่ืนไดเปนอยางดี 
 

เพ็ญพิศทุธิ์  เนคมานุรักษ (2537: 57-62)  ไดพัฒนารูปแบบการพัฒนาการคิด 

อยางมีวิจารณญาณ โดยมีข้ันตอนดังนี ้1. ข้ันเสนองาน  2. ข้ันฝกความสามารถในการคิดทัง้

รายบุคคลและเปนกลุมยอย  และ 3. ข้ันประเมินกระบวนการคิด 
 

สมเจตน  ไวยาการณ (2539: 27) ไดสรุปข้ันตอนการพฒันาการคิดอยางม ี

วิจารณญาณ  ดังนี ้

  1.  ข้ันวางแผน  แบงเปน 

 1.1 การสาํรวจหัวขอเนื้อหา 

 1.2  การจัดกลุมและลําดับของเนื้อหา 

  2.  ข้ันตอนการสรางความคิดรวบยอด  แบงเปน 

 2.1  คนหาคาํสําคัญของเนือ้หา 

 2.2  คนหาความสัมพันธของคําสําคัญ 

 2.3  คนหาลกัษณะของคําสาํคัญ 

 2.4  คนหาและกําหนดขัน้ตอน 
  

 พิชิต  สนัน่เอือ้ (2542: 29) กลาวไวโดยสรุปไดวาการคดิอยางมวีิจารณญาณ 

สามารถพัฒนาใหเกิดกับผูเรียนไดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม   ไมใชเปนสิง่

ที่เกิดขึ้นไดโดยอัตโนมัติ ดงันั้น ครูจําเปนตองหาวิธกีารที่เหมาะสม  เชน  การนําสถานการณ

ปญหามาใชในการฝก  ทัง้นี ้ปญหาทีน่ํามาใชในการฝกนั้นควรเปนปญหาที่ทาทายความสามารถ

ของผูเรียน  เกีย่วของกับเนื้อหาที่เรียนหรือเกี่ยวของกับชีวิตประจําวนั เปนปญหาที่ไมยากเกิน

ความสามารถของนักเรียนโดยอยูในระดบัที่ไมสามารถใชวิธีการใดวิธกีารหนึ่งแกไดทันท ีตองมี

การประมวลผลขอมูล ความรู หรือขอคิดเห็นตาง ๆ อยางกวางขวาง มาประกอบการพิจารณา
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กลั่นกรอง ไตรตรอง และประเมินอยางรอบดาน เพื่อใหเกิดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล      

ลักษณะเดนของสถานการณหรือเหตุการณที่เหมาะสมกับการฝกคิดตามกระบวนการคิดแบบมี

วิจารณญาณ ไดแก 

 1. สถานการณหรือเหตุการณที่สามารถระบุปญหา และเปาหมายที่ชดัเจน 

 2. มีการประมวลขอมูล ความรู ขอคิดเห็น หรือประสบการณมารวมในการ

พิจารณากลั่นกรอง ไตรตรองและประเมนิอยางรอบดาน 

 3. กอนไดคําตอบ ตองมีการคิดแบบการกลั่นกรอง การพิจารณา การไตรตรอง 

และการประเมิน เพื่อใหไดผลการคิดที่รอบคอบและสมเหตุสมผล 

 

  ทิศนา  แขมมณี (2544: 152 - 153)  กลาวถึงการพัฒนาการคิดอยางมี

วิจารณญาณใหกับนักเรียน สรุปไดดังนี้ 

    1.  เนนการใหทํากจิกรรมรับรูแบบปรนัยจนเกิดความเขาใจ  ไดความคิดรวบยอด  

สามารถเชื่อมโยงความสัมพนัธของสิง่ตางๆ และสรุปเปนใจความสําคญัครบถวนตรงตาม

หลักฐานขอมลู 

    2.  ใหผูเรียนตอบคําถามแสดงความคิดเหน็เชิงเหน็ดวยหรือไมเหน็ดวยกับส่ิงที่

กําหนด   เนนการใหเหตุผลดวยหลกัการ  กฎเกณฑหรือหลักฐานขอมลูประกอบใหนาเชื่อถือ 

    3.  ใหผูเรียนไดฟงความคิดเห็น ไดตอบคําถามวิพากษวจิารณจากผูอ่ืนที่มีตอ

ความคิดของตน   เนนการปรับเปลี่ยนความคิดเดิมของตนตามเหตุผลหรือขอมูล  โดยไมใช

อารมณหรือด้ือแพงตอความคิดเดิม  

    4.  เชื่อมโยงความสัมพนัธ  ใหผูเรียนไดเปรียบเทียบความแตกตางและความ

คลายคลึงของสิ่งตางๆ ใหสรุปจัดกลุมส่ิงทีเปนพวกเดียวกัน  เชื่อมโยงเหตุการณเชงิหาเหตุและผล  

หากฎเกณฑการเชื่อมโยงในลักษณะอุปมาอุปไมย 

    5.  จัดกิจกรรมใหวิเคราะหเหตุการณ  คํากลาว  แนวคดิ  หรือการกระทํา แลวให

จําแนกหาจุดเดน – จุดดอย  สวนดี – สวนเสีย   สวนสําคัญ – สวนไมสําคัญ  ดวยการยกเหตุผล

หลักมาประกอบการวิจารณ 

    6.  การจัดกิจกรรมใหพิจารณาสวนประกอบของการกระทํา  หรือขอมูลตางๆที่

เชื่อมโยงเกี่ยวของกัน  แลวใหสรุปผลอยางตรงและถูกตองตามหลักฐานขอมูล 
 

 ศันสนีย  ฉัตรคุปต และอุษา  ชูชาติ (2544: 31-51)  กลาวถึงการพัฒนาความ 
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สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณใหกับนักเรียน สรุปไดวา ครูตองคอยกระตุนผูเรียนใหคิดตั้ง

คําถาม  กระตุนใหนักเรียนเกิดความสนใจใฝรู ตองการคิดหาคําตอบที่ถูกตองโดยการแสวงหา

ขอมูล รวบรวมขอเท็จจริง ตรวจสอบขอมูล วิเคราะห  ตคีวามและหาขอสรุปเพื่อใชในการตัดสินใจ 

รวมทัง้ใหผูเรียนเรียนอยางมีความสุข เรียนดวยแรงจูงใจที่เกิดขึ้นภายในตัวผูเรียน เปดโอกาสให

ผูเรียนไดแสดงออกไดพูดถงึความคิดและลงมือกระทําตามความคิดของตน   

 
  การวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
   

  การวัดและประเมินความสามารถในการคดิเปนสิ่งที่จําเปนอยางยิง่ เพราะหากไม

มีการประเมนิก็เปรียบเหมือนการทํางานเสร็จเพียงครึง่หนึง่ และหากไมประเมินผลความสามารถ

ในการคิดของนักเรียนอยางตอเนื่อง อาจไมเกิดการพัฒนาตามแนวทีพ่ึงประสงคได (Beyer, 1991 : 

E-13)  มีนกัการศึกษาหลายทานไดใหแนวคิดและสรางแบบสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ ซึ่งผูวจิัยไดรวบรวมและนําเสนอดงันี ้
 

   เดรสเซลและเมยฮิว (Dressel  and  Mayhew, 1957: 179 - 181)  เสนอแนวคิด

เกี่ยวกับการวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสรุปไดวา ควรวัดความสามารถดาน

ตางๆ ดังนี้  

   1.  ความสามารถในการนยิามปญหา  เปนความสามารถในการบอกขอความ

หรือสถานการณตางๆที่เปนปญหา  แลวบอกลักษณะของปญหาที่เกิดข้ึนได และการนิยามปญหา

นั้นมีความสําคัญมากสําหรบัการอานและฟงเรื่องราวตางๆ 

   2.  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกีย่วของกับปญหา  เปนความสามารถใน

การพิจารณาและเลือกขอมูลเพื่อนาํมาแกปญหาไดอยางถูกตอง  การพิจารณาความพอเพยีงของ

ขอมูล  การจัดระบบขอมูล  และความสามารถนีเ้ปนสิง่จําเปนสาํหรับการคิดที่จะใชในการ

แกปญหาตางๆ  และมีผลกบัความสามารถในการมองเห็นวาอะไรคือปญหาที่แทจริง 

   3.  ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน  เปนความสามารถในการ

พิจารณาแยกแยะขอความใดเปนขอความเบื้องตน  และขอความใดไมใชขอความเบือ้งตนของ

ขอความหรือสถานการณทีก่ําหนดใหแลว  ความสามารถนี้มีความสาํคัญเพราะทาํใหเหน็ความ

แตกตางของขอมูลเพื่อลงความเห็นวาควรจะยอมรับหรือไม 

   4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน  เปนความสามารถในการ

กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหา  ในขอความหรือ

สถานการณนัน้ๆ ความสามารถนี้มีความสําคัญเพราะทําใหมีความรอบคอบและมีความพยายาม

ในการคิดถงึความเปนไปไดของการแกปญหา  หรือความเปนไปไดของสมมติฐาน   
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   5.  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลและการตัดสินความ

สมเหตุสมผลของการคิดหาเหตุผล ประกอบดวย 

   5.1  ความสามารถในการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผลโดยอาศัยขอตกลง

เบื้องตน สมมติฐานและขอมูลที่เกีย่วของ  ไดแก  การระบุความสมัพนัธระหวางคํากับประพจน  

การระบุถงึเงื่อนไขที่จําเปนและเพียงพอ  การระบุความสมัพันธเชงิเหตผุล และความสามารถใน

การระบุและกาํหนดขอสรุป 

   5.2  ความสามารถในการพจิารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของ

กระบวนการทีน่ําไปสูขอสรุป  ไดแก การจําแนกการสรุปทีส่มเหตุสมผลจากการสรุปทีอ่าศัย

คานิยม ความพึงพอใจและความลาํเอียง  การจาํแนกระหวางการคิดหาเหตุผลที่มีขอสรุปได

แนนอน กับการหาเหตุผลที่ไมสามารถหาขอสรุปที่เปนขอยุติได 

   5.3  ความสามารถในการประเมินขอสรุปโดยอาศัยเกณฑการประยุกตใช  

ไดแก การระบเุงื่อนไขที่จาํเปนตอการพิสูจนขอสรุป  การรูถึงเงื่อนไขทีท่ําใหขอสรุปไมสามารถ

นําไปปฏิบัติไดและการตัดสินความเพยีงพอของขอสรุปในลักษณะทีเ่ปนคําตอบของปญหา เปน

ความสามารถในการคิดพิจารณาขอความที่เปนเหตุเปนผลกัน  โดยคาํนึงถึงขอเท็จจริงที่เปน

สาเหตุและความสัมพันธระหวางสาเหตทุัง้หมดเพื่อลงขอสรุปไดอยางสมเหตุสมผล  

ความสามารถนี้มีความสําคญัเพราะทําใหสามารถลงความเห็นตามความจริงของหลกัฐานหรือ

ขอมูลที่มีอยู 
 

   วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1964: 10-15) ไดสรางแบบสอบ 

Watson - Glaser  Critical Thinking  Appraisal  โดยใชกับนกัเรียนเกรด 9 ถึงระดับวัยผูใหญ 

ลักษณะเปนแบบสอบคูขนานกนั คือ ฟอรมเอและบี  แตละฟอรมประกอบดวย 5 แบบสอบยอย  

ขอสอบรวมทัง้หมด 80 ขอ ใชเวลา 50 นาที  ซึ่งวัดความสามารถยอยๆ 5 ดาน  ดงันี ้

  1.  ความสามารถในการอางอิงหรือสรุปความ (Inferences)  เปนการวัด

ความสามารถในการจาํแนกระดับความนาจะเปนของขอมูลหรือการลงขอสรุปตางๆ ที่ปรากฏใน

ขอความทีก่ําหนดใหวาขอสรุปแตละขอเปนเชนไร  โดยเลือกจากตัวเลือกไดแก   เปนจริง  นาจะ

เปนจริง  ขอมลูที่ใหไมเพียงพอ  นาจะเปนเท็จ  และเปนเท็จ 

  2.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Recognition of assumption)  

เปนการวัดความสามารถในการพิจารณาวา ขอความใดเปนขอตกลงเบื้องตน  ขอความใดไมเปน

ขอตกลงเบื้องตนของสถานการณหรือขอความที่กาํหนดให 
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  3.  ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  เปนการวดัความสามารถในการ

จําแนกวาขอสรุปใดเปนผลจากความสัมพนัธของสถานการณที่กาํหนดใหและขอสรุปใดไมเปนผล

จากความสัมพันธของสถานการณนั้น 

  4.  ความสามารถในการตีความ (Interpretation)  เปนการวัดความสามารถใน

การตัดสินความเปนไปไดของขอสรุปในแตละขอวานาเชือ่ถือหรือไมนาเชื่อถือจากสถานการณที่

กําหนดให 

  5.  ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evaluation of arguments) เปนการ

วัดความสามารถในการตอบคําถามและอางเหตุผลไดสมเหตุสมผล  จําแนกวาขอความใดมี

ความสาํคัญเกี่ยวของโดยตรงกับคําถาม  

  แบบสอบฉบับนี้มีคาความเทีย่งแบบสอดคลองภายในโดยวิธีแบงครึง่ขอสอบ 

จํานวน 40 ขอ  จากจํานวนขอสอบทั้งฉบับจํานวน 80 ขอ  คาพิสัยระหวาง 0.69 – 0.85  และคา

ความเที่ยงแบบคงที่โดยวิธีสอบซํ้า(เวนระยะการสอบ 3 เดือน)  เทากับ 0.73   
 

  รอสสและรอสส (Ross and Ross, 1976 อางถงึในทิศนา  แขมมณ ีและคณะ, 

2544 : 185-186) ไดสรางแบบวัดกระบวนการรับรูข้ันสงูของรอส (Ross  Test  of  Higher  

Cognitive  Processes)  ใชกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 -6  โดยวัดความสามารถทางสมอง

ข้ันสูงในระดับการวิเคราะห (Analysis)  สังเคราะห (Synthesis) และประเมินผล (Evaluation) 

ตามการจัดระดับจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูม (Bloom’s Taxonomy of Educational 

Objectives)  ลักษณะแบบสอบเปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  จาํนวน 105 ขอ แบงเปน 8 ตอน  

โดยแบงการสอบเปน 2 คร้ัง  คร้ังละประมาณ 1 ชั่วโมง  ครั้งแรกสอบตอนที1่- 5  คร้ังที่สองสอบ

ตอนที่ 6-8  โดยวัดกระบวนการคิดทางสมอง ดังนี ้

  1.  การอุปมาอุปไมย (Analogies) 

  2.  การใหเหตผุลแบบนิรนัย (Deductive reasoning) 

  3.  การหาขอสมมติที่ขาดหายไป (Missing premises) 

  4.  การหาความสัมพันธเชิงนามธรรม (Abstract relations) 

  5.  การสังเคราะหอยางเปนลําดับ (Sequential synthesis) 

  6.  ยุทธวิธกีารตั้งคําถาม (Questioning strategies) 

  7.  การวิเคราะหความเกีย่วของและไมเกีย่วของของขอมูล (Analysis of relevant 

and irrelevant information) 

  8.  การวิเคราะหคุณลักษณะ (Analysis of attributes) 
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  แบบวัดกระบวนการรับรูข้ันสูงของรอสมีคาความเทีย่งแบบแบงครึ่งขอสอบ

เทากับ 0.92  และคาความเที่ยงแบบสอบซ้ําเทากับ 0.94   
 

  ชิปแมน (Shipman, 1983 อางถงึในทิศนา  แขมมณี และคณะ, 2544: 186)  ได

พัฒนาแบบสอบวัดทักษะการใหเหตุผล ใชไดทั่วไปกับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 ข้ึนไปจนถงึ

ระดับมัธยมศกึษา  แบบสอบมุงวัดการใชเหตุผลทางภาษา (Reasoning  in  language) เปนแบบ

สอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 50 ขอ  ครอบคลุม 22 ทกัษะ  ทักษะที่สําคญัประกอบดวย 

  1.  การแปลความใหอยูในรปูของเหตุผล (Translating  into  logical  form) 

  2.  การตระหนักถงึการใชคําถามที่ไมเหมาะสม (Recognizing  improper  

question) 

  3.  การหลกีเลีย่งการดวนสรปุ (Avoid  jumping  to conclusions) 

  4.  การใชเหตผุลเชิงอุปมาอุปไมย (Analogical  reasoning) 

  5.  การบงชี้ขอตกลงเบื้องตน (Detecting  underlying  assumptions) 

  6.  การบงชี้ความคลุมเครือ (Detecting  ambiguities) 

  7.  การเชื่อมโยงความสัมพนัธเชงิสาเหตุ (Discerning  causal  relationship) 

  8.  การระบุเหตุผลที่ดี (Identifying  good  reason) 

  9.  การจําแนกประเภทและขนาดของความแตกตาง (Distinguishing  

differences  of  kind  and  degrees) 

  10.  การตระหนักถงึการถายโยงความสัมพนัธ (Recognizing  transitive 

relationship) 
 

  เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) ไดสรางแบบสอบ Cornell 

Critical Thinking Test  2 ฉบับ โดยใชวัดกับบุคคลตางระดับกัน ดงันี ้

  1.  แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X   เปนแบบสอบที่ใชกับ

นักเรียนเกรด 4 – 14  ลักษณะของแบบสอบมีจํานวน 71 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาที  เปนแบบ

สอบปรนัยชนดิ 3 ตัวเลือก แบงเปน 4 ตอน  ไดแก ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต

(Credibility  of  source  and  observation)  การอุปนยั(Induction)  การนิรนัย(Deduction)   

และการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption identification)   แบบสอบฉบับนี้มีบริบทของเนื้อเร่ือง

เกี่ยวกับคณะสํารวจโลกชุดที่สองซ่ึงเดินทางไปดาวเคราะหชื่อ “นิโคมา”  เพื่อคนหาวา คณะสาํรวจ

ชุดแรกที่สงไปศึกษาวามนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูบนดาวดวงนี้ไดหรือไมเมื่อสองปที่แลววามี

สภาพอยางไร  เหตุใดจึงไมสงขาวกลับมายังโลก   ผูตอบแบบสอบถูกระบุใหเปนบุคคลหนึง่ใน
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คณะสํารวจโลกชุดที่สอง  แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level X มีคาความเที่ยง 

0.67 – 0.90  

  2.  แบบสอบ แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test, Level Z  เปนแบบสอบ

ที่ใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปญญาเลศิ  นกัศึกษาระดับวิทยาลัยและวัยผูใหญ  ลักษณะของ

แบบสอบมีจํานวน 52 ขอ ใชเวลาประมาณ 50 นาท ีเปนแบบสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก แบงเปน 

7 ตอน  ไดแก  การอุปนัย(Induction)   ความนาเชื่อถือของแหลงขอมลู(Credibility  of  source)       

การพยากรณและการวางแผนการทดลอง(Prediction and experimental planning)  การอางถึง

เหตุผลผิดหลกัตรรกะ(Fallacing)  การนิรนัย(Deduction)  การใหคําจํากัดความ (Definition)  

และการระบุขอตกลงเบื้องตน(Assumption  identification)  แบบสอบ Cornell Critical Thinking 

Test, Level Z   มีคาความเที่ยง 0.50 – 0.77 
 

  เอนนิสและเวยีร (Ennis  and Weir, 1985 อางถึงในทิศนา  แขมมณี และคณะ, 

2544: 189)  ไดพัฒนาแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณแบบความเรียงของเอนนสิและเวียร 

(The  Ennis-Weir  Critical  Thinking  Essay  Test)  ซึ่งเปนแบบทดสอบอัตนัย ใชสําหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาและระดับปริญญา  โดยวัดความสามารถเกี่ยวกับการจบัประเด็น 

(Getting  the  point)  การพจิารณาเหตุผลและขอตกลงเบื้องตน (Seeing  the  reason  and  

assumption)  การเสนอประเด็นของตนเอง (Stating  one’s point)  การใหเหตุผลทีด่ี (Offering  

good  reasons)  การพิจารณาประเด็นหรือคําอธิบายทีเ่ปนไปไดของผูอ่ืน (Seeing  other  

possibilities)  แบบวัดการคดิอยางมวีิจารณญาณแบบความเรียงของเอนนิสและเวียร มีคาความ

เที่ยงและความสอดคลองระหวางผูตรวจเทากับ 0.86 และ 0.82 ตามลําดับ  
 

  ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536: บทคัดยอ)  ไดพฒันาแบบสอบการคิดวิจารณญาณ

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โดยไดสรางแบบสอบปรนัยชนดิเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 

จํานวน 40 ขอ  แบงเปน 4 ตอน วัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 4 ดาน คือ   

  1.  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   

2.  ความสามารถในการอุปนัย   

3.  ความสามารถในการนิรนัย  

4.  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน   

แบบวัดฉบับนีใ้ชเวลา 60 นาที  ศกึษากับกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมธัยม 

ศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2545  สังกัดกรุงเทพมหานคร จาํนวน 1,959 คน จากประชากร 39,136 

คน  เมื่อนาํมาหาคุณภาพของแบบสอบ  พบวา  คาความยากของแบบสอบอยูในชวง .40 - .84    

คาอํานาจจาํแนกอยูในชวง .10 - .45  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน
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เทากับ .7277  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากบั2.314  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยง

แบบสอบซ้ําเทากบั.6855   ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.32  ความตรงตาม

โครงสรางโดยวิธีการวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบที่สําคัญ 7 ตัว ซึ่งมีคารอยละของความ

แปรปรวนเทากับ 31.0  ขอสอบที่มีน้าํหนกัตัวประกอบมากกวา .30 จํานวน 29 ขอ  ความตรงตาม

สภาพ ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิค์วามสัมพันธแบบเพียรสันระหวางคะแนนแบบสอบการ

คิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบโปรเกรสซีสฉบับมาตรฐาน เทากบั .4022  มีนยัสําคัญที่

ระดับ .01 ความสัมพันธกับคะแนนแบบสอบไมเขาพวกภาพ/ข เทากับ .3611  มีนัยสําคัญที่

ระดับ .01 และความสมัพนัธกับคะแนนแบบสอบถามการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเทากับ .4564  

มีนัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 

 ทิศนา  แขมมณีและคณะ (2544: 153)   ไดกําหนดเกณฑความสามารถในการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ  สรุปไดวา ผูที่คิดอยางมีวิจารณญาณควรมีความสามารถดังนี ้

  1.  สามารถกาํหนดเปาหมายในการคิดอยางถกูตอง 

  2.  สามารถระบุประเด็นในการคิดไดอยางชัดเจน 

  3.  สามารถประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นเกีย่วกับ

ประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง  ทางลึกและทางไกล 

  4.  สามารถวิเคราะหขอมูลและเลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 

  5.  สามารถประเมินขอมูลได 

  6.  สามารถใชหลักการเหตุผลในการพิจารณาขอมูลและเสนอคําตอบ/ทางเลือกที่

สมเหตุสมผลได 

  7.  สามารถเลอืกทางเลือก/ลงความเหน็ในประเด็นที่คดิได 

 
งานวจิัยที่เกีย่วของกับการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

งานวิจยัตางประเทศ 

 แฮรริสัน (Harrison, 1984: 1627-1628A) ศึกษาความสมัพันธระหวางการ

จาํแนกพฤติกรรมการคิดตามจุดมุงหมายทางการศึกษาของบลูมกับการคิดอยางมวีจิารณญาณ  

พบวา พฤติกรรมการคิดตั้งแตการนําไปใช การคิดวิเคราะห การสังเคราะห การประเมินคา ชวย

พัฒนาและสงเสริมการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 กริฟฟทส (Griffitts, 1987: Abstracts)  ศึกษาผลการสอนแบบวทิยาศาสตรที่มี

ตอการพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อศึกษาวา ผูเรียน
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ที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปนหลักจะพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงกวาผูที่ไดรับการสอนปกติ

ที่เนนตําราเปนหลกัหรือไม  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 3 และเกรด 6 แบงเปนกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมระดับละสองกลุม  กลุมทดลองไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปนหลัก สวนกลุม

ควบคุมไดรับการสอนแบบเนนตาํราเปนหลัก ใชเวลาทดลองทัง้สิ้น 12 สัปดาห  ทัง้สองกลุมไดรับ

การทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนดวยแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ Cornell Critical 

Thinking Test, Level X และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร  Science Subtest of 

the Standford Achievement Test  ผลการวิจยัพบวา  คะแนนสอบการคิดอยางมวีิจารณญาณ

ของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  แตผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

ทั้งสองกลุมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติ  โดยนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปฏิบัติการเปน

หลักมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่เรียนโดยเนนตาํราเปนหลัก แตไมพบ

ความแตกตางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติระหวางเพศและระดับการศึกษา 
 

  ฮัดกินสและเอเดลแมน (Hudgins and Edelman, 1988: 262-273)  ศึกษาการ

สอนคิดอยางมีวิจารณญาณสําหรับนกัเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยใชรูปแบบการอภิปรายกลุม

เล็ก โดยครูเปนผูนาํการอภิปราย  กลุมตัวอยางเปนผูสมัครใจเขารวมโครงการของนกัเรียนระดับ4 

และ 5  จํานวนชั้นละ 5 คน และนักเรียนในชั้นที่ครูเขารวมโครงการจํานวนสิบหอง  ซึ่งนกัเรียนตอง

ทําแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเขารวมอภิปราย แบบทดสอบประกอบดวย 

4 สวน ไดแก  สวนการอางองิ  ความนาเชือ่ถือของแหลงขอมูล   ความสามารถในการใหเหตุผลเชงิ

อุปนัยและการสรุปขอมูล  จํานวน 54  ขอ  กลุมทดลองไดรับการฝกอภิปรายกลุมเลก็กับครูของตน  

ผลการวิจยัพบวา  ครูพูดนอยลง จาํนวนการพูดอภิปรายในกลุมเล็กเพิ่มข้ึน  และพฤติกรรมทาง

วาจาของนกัเรยีนเปลีย่นไป  โดยการหาหลกัฐานของนกัเรียนมีความถีเ่พิ่มข้ึน  เมื่อเปรียบเทียบ

ความถี่ในการสรุป มีการคนหาหลักฐานจากผูอ่ืนเพิ่มข้ึนและแสดงความเหน็ดวยและไมเหน็ดวย

กับขอสรุปและหลักฐานของผูอ่ืนเพิม่ข้ึนแตไมพบการเปลี่ยนบทบาทของครูมาเปนผูใหขอมูล

หลักฐานหรือขอสรุป และผูนําการคนหา (ถามนักเรียนเพื่อใหนักเรียนไดเตรียมขอมูลหรือหลักฐาน

หรือขอสรุป)  ซึ่งพบวา การคนหาของครูมีนอยและไมพบวาคะแนนจากแบบสอบการคิดอยางมี

วิจารณญาณของกลุมทดลองภายหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคมุ   
 

 ลัมพคิน (Lumpkin, 1991: 3964-A)  ศึกษาผลของการสอนทกัษะการคิดอยางมี

วิจารณญาณที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ

ความคงทนของเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 5 และ 6 ผลการศึกษา

พบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุมที่เปนนกัเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความคงทน

ของเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  แตนักเรียนเกรด 6 ที่เปน
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กลุมทดลองซึง่สอนทักษะการคิดอยางมวีจิารณญาณนัน้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม

ควบคุมอยางมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 

 เฟอรเรลล (Ferrell, 1992: 3223-A)  ศึกษาผลของคําถามของครูและศึกษา

ความสัมพันธระหวางปริมาณคําถาม  ประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของครูและปริมาณ

คําตอบประเภทการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน  ความสัมพนัธระหวางปรมิาณคําตอบ

ของครูกับนักเรียนกับการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนมธัยมศกึษา  ผลการศึกษาพบวา  

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยครูใชคําถามหลงั

ทดลองสูงกวากอนทดลอง มคีวามสัมพันธทางบวกระหวางปริมาณคําถามประเภทการคิดอยางมี

วิจารณญาณของครู  และปริมาณคําตอบประเภทการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนและ

ปริมาณคําถามคําตอบระหวางครูกับนักเรียนกับการคดิอยางมวีิจารณญาณมีความสัมพนัธกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ
 

  โอเวอรตัน (Overton, 1993: Abstracts)  ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอน

ทักษะการคิดที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนการพัฒนาทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและ

ทักษะการคิดสรางสรรคของนกัเรียนระดบั 2,4 และ 6  ผลการวิจยัพบวา  ไมมีความแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลีย่ของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนกัเรียนใน

ระดับ 2 แตพบวามีความแตกตางอยางมนีัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและ

หลังการทดลองของนกัเรียนในระดับ 4 ในดานความสามารถทางการคิด   การติดตอส่ือสาร  การ

คาดคะเนและความรูดานเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรและภาษา  และพบวามีความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังการทดลองของนกัเรียนในระดับ 6 ใน

ดานความสามารถทางการคิด  การตัดสนิใจและการวางแผน 
 

  ฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 - A)  ศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและ

ความคิดวิจารณญาณในโรงเรียนวทิยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษา  กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนเกรด 7 

ผลการวิจยัพบวา  ครูอาจตองเปลี่ยนระเบียบวิธีและทฤษฎีเกี่ยวกับการสอนวิชาวทิยาศาสตร 

เนื่องจากหองเรียนและสิ่งแวดลอมในหองเรียนมีผลอยางมากในการสนบัสนุนใหเด็กคิด 

นอกจากนี ้รูปแบบการเรียนการสอนที่ใหเด็กมีโอกาสสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด และการได

ทํางานรวมกันกับเพื่อนๆ การไดลงมือทําดวยตนเอง เปนวิธีที่ใหชวยเสริมสรางความสามารถใน

การคิดสรางสรรคและการคิดอยางมวีิจารณญาณ 
 



 128 

   เดอร ลาฮารทและมาส (Durr, Lahart, and Maas, 1999: 17)  ศึกษาการ

ปรับปรุงทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณในชั้นเรียนวชิาคณิตศาสตรและสังคมศึกษาระดับ

มัธยมศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมนกัเรียนสําหรับการเรียนรูตลอดชีวติ  กลุมตวัอยางเปนนกัเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายวชิาเอกคณิตศาสตรและสังคมศึกษาในตอนเหนือของรัฐอิลินอยส 

จํานวนสองหองที่ขาดทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณซึ่งไดจากผลการสํารวจ การรายงานโดย

ผูปกครอง เพือ่น และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของคอร

แนล ระดับเอ็กซ    ซึง่นกัเรยีนทั้งสองหองไดรับการสอนในชั้นเรียนดวยการถามคําถามที่ให

นักเรียนไดฝกการคิดอยางมวีิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา หลังการทดลอง นักเรยีนมทีักษะ

การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงขึ้น 
 

   แมคคริง( McCrink, 1999: 3420)  ศึกษาวิธีการสอนของครูและรูปแบบการเรียน

ของนักเรียนทีส่งผลตอการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนตนจํานวน 79  

คน  ในเมืองไมอามี  ประเทศสหรัฐอเมริกา  พบวา  วธิีการสอนของครสูงผลตอการคดิอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียน   โดยเฉพาะครูที่สอนโดยใชนวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการสอน 

จะทาํใหนักเรยีนมกีารคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่เรียนกับครูที่สอนตามปกต ิ
 

จูลีและมารทา (Julie and Martha, 2004: 507-522)  ศึกษาความสัมพนัธ 

ระหวางการเรยีนโดยใชส่ิงแวดลอมเปนฐานกับทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณและการแสดง 

ออกในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนในรัฐฟลอริดาเกรด 9 และ เกรด 12  จํานวน 400 คน  ที่มีคะแนนทดสอบกอนเรียน  เกรด

เฉล่ีย  เพศ  และเชื้อชาติไมแตกตางกนั  ผลการวิจยัพบวา  การเรียนโดยใชส่ิงแวดลอมเปนฐานมี

ความสัมพันธทางบวกกับทกัษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ (p < .001) และการแสดงออกในการ

คิดอยางมวีิจารณญาณ (p < .001)  จากผลการวิจยัดังกลาว แสดงใหเหน็วาการเรียนโดยใช

ส่ิงแวดลอมเปนฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนได  
 

งานวิจยัในประเทศ 

วิไลวรรณ  ปยะปกรณ (2535: 99-100)  ศกึษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา 

วิทยาศาสตร  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โดยจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคดิ

อยางมีวิจารณญาณกับการสอนตามคูมอืครู ผลการวจิัยพบวา  ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการจัดกิจกรรมการสอนเพื่อพัฒนากระบวนการคิด

อยางมีวิจารณญาณกับนกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ .05 และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนที่ไดรับการสอนดวยการ

จัดกิจกรรมการสอนเพื่อพฒันากระบวนการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอน

การทดลอง และแตกตางกบันักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .01 
 

 ชาลิณี  เอี่ยมศรี (2536: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนารปูแบบการคิดอยางมี

วิจารณญาณสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โดยไดสรางแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 

ตัวเลือก จาํนวน 40 ขอ  แบงเปน 4 ตอน วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน 

คือ  ความสามารถในการพจิารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต  ความสามารถ

ในการอุปนัย  ความสามารถในการนิรนัย และความสามารถในการระบุขอตกลงเบือ้งตน  ใชเวลา

ทําแบบสอบ 60 นาที กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2545 สังกัด

กรุงเทพมหานคร จํานวน 1,959 คน จากประชากร 39,136 คน ผลการวิจัยพบวา  

1.  คะแนนของแบบสอบการคิดอยางมีวจิารณญาณมีคาเฉลี่ยเทากับ 24.07  

คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากบั 5.584  คาความเบเทากับ -.015 และคาความโคงเทากับ -.428  

 2.  คาความยากของแบบสอบอยูในชวง .40 - .84 และคาอํานาจจาํแนกอยู

ในชวง .10 - .45  

 3.  คาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในเทากับ .7277  

ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ2.314  คาสัมประสิทธิค์วามเที่ยงแบบสอบซ้ํา

เทากับ.6855  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานในการวัดเทากับ 3.32 

 4.  ความตรงตามโครงสรางโดยวิธกีารวิเคราะหตัวประกอบ ไดตัวประกอบที่

สําคัญ 7 ตัว ซึง่มีคารอยละของความแปรปรวนเทากบั 31.0  ขอสอบที่มนี้ําหนกัตัวประกอบ

มากกวา .30 จํานวน29 ขอ  ความตรงตามสภาพ ไดจากการคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความสมัพนัธ

แบบเพียรสัน  ระหวางคะแนนแบบสอบการคิดวิจารณญาณกับคะแนนแบบสอบโปรเกรสซีสฉบับ

มาตรฐาน เทากับ .4022  มนีัยสําคัญที่ระดับ .01 ความสัมพันธกับคะแนนแบบสอบไมเขาพวก

ภาพ/ข เทากับ .3611  มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 และความสัมพนัธกับคะแนน แบบสอบถามการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตรเทากบั .4564  มีนัยสาํคัญที่ระดับ .01 
 

เอื้อญาติ   ชูชืน่ (2536: 66-71)  ศึกษาผลของการฝกการคิดอยางม ี

วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคอืแบบฝกการคิดอยางมี

วิจารณญาณเนื้อหาการพยาบาลอายุรศาสตร  สไลดประกอบการสอนรวมกบัแบบฝกการคิดอยาง

มีวิจารณญาณสําหรับกลุมทดลอง  วิดีโอเทปวิชาการพยาบาลอายุรศาสตร สําหรับกลุมควบคุม 

และแบบทดสอบความสามารถทางการคดิวิจารณญาณเนื้อหาการพยาบาลอายรุศาสตร  โดยมี
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กระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคดิเปนรายบุคคล  ฝกคิดเปนกลุมยอย   

อภิปรายผลการคิดและประเมินผลการคิด  โดยนําไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ผลการ 

ศึกษาพบวา  นักศึกษาที่ไดรับการฝกมีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวา

นักศึกษาที่ใหอานเอกสารดวยตนเอง และความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของ

นักเรียนทีท่ดลองใชรูปแบบการพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง หลงัการทดลอง 

และติดตามผลการทดลองสงูกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
 

 เพ็ญพิสุทธิ ์ เนคมานุรักษ (2537: บทคัดยอ)  ศึกษาการพัฒนารูปแบบพัฒนา 

การคิดวิจารณญาณสําหรบันักศึกษา กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาครูที่ลงทะเบยีนเรียนในภาคเรยีน

ที่ 2  ปการศึกษา 2536  วิทยาลัยครูเชียงราย จาํนวน 42 คน  แบงกลุมตัวอยางเปนสองกลุมกลุม

ละ 21 คน คือ กลุมทดลองทีไ่ดรับการพัฒนาการคิดวิจารณญาณโดยใชรูปแบบการพัฒนาการคิด

วิจารณญาณที่ผูวิจยัพัฒนาขึ้น และกลุมควบคุมไดรับการพัฒนาการคิดวิจารณญาณโดยใชวิธี

สอนตามปกติ  โดยแตละกลุมไดรับการฝก 10 คร้ัง คร้ังละประมาณ 2 ชั่วโมง เปนระยะเวลา 5 

สัปดาห  การเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 3 ระยะ ไดแก การทดสอบกอนการทดลอง หลังการ

ทดลอง และระยะติดตามผล แลวนาํขอมลูที่ไดจากการทดสอบทัง้ 3 ระยะของทั้งสองกลุมมา

วิเคราะหความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ํา  ผลการวิจยัพบวา 

1.  นักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบพัฒนาการคิดวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ย 

ของการคิดวิจารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่

ระดับ .01  

 2.  นักศึกษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบพัฒนาการคิดวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ย

ของการคิดวิจารณญาณสูงกวานักศึกษากลุมควบคุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติ อยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 

 3.  ไมพบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิจารณญาณภายหลงั

การทดลองกบัระยะติดตามผลของนักศกึษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิด

วิจารณญาณ 
 

 วินัย  ดาํสุวรรณ (2538: 61)  ศึกษาผลการฝกทักษะความคิดวิจารณญาณที่มีตอ

ความสามารถดานการคิดวิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้ประถม 

ศึกษาปที่ 6  เครื่องมือที่ใชในการวิจยัคือแบบฝกทักษะการคิดอยางมวีจิารณญาณ  แบบทดสอบ

การคิดอยางมวีิจารณญาณและการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา คะแนนความคดิ 

วิจารณญาณเพิ่มข้ึนอยางชดัเจนในระยะที่ใหการเสริมแรงและคาเฉลี่ยของคะแนนจะลดลงเล็ก 
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นอยเมื่อลดการเสริมแรงแตก็ยังสูงกวาในระยะพื้นฐาน  คะแนนการคิดวิจารณญาณหลังการฝก

ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม  แตการทดลองทั้งสองวิธีใหผลไมแตกตางกนั  คาสหสัมพันธ

ระหวางความคิดวิจารณญาณกับการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรมีคาสูงขณะที่กอนการฝกมีคา

สหสัมพนัธต่าํ  คะแนนหลังการฝกการใชเหตุผลทางคณติศาสตรหลังการฝกและระยะติดตามผล

สูงกวากอนการฝก  แตคะแนนหลังการฝกใชเหตุผลทางคณิตศาสตรกับระยะติดตามผลไม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  

 สมัด  อาบสวุรรณ (2539: บทคัดยอ)  ศึกษาการพฒันาโปรแกรมสงเสริมความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณดานการตัดสินใจ สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 โดย

มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 โดยใชกระบวนการตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ผลการทดลองใช

โปรแกรม พบวา 

  1.  คาเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจของ

นักเรียนหลงัเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรมอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

  2.  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณดานการตัดสินใจ

ของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวาเกณฑการประเมินหลังเขารวมโปรแกรมอยางมนีัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  3.  นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวน มคีวามคิดเหน็เกี่ยวกับการจดักิจกรรมใน

โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง และบางสวนมีความคิดเหน็เกีย่วกับการจัดกิจกรรมใน

โปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมดีมาก   
 

 มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540: 126)  ไดพัฒนาและทดลองใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

โดยมีกระบวนการสอน 5 ข้ันตอน คือ เสนอสถานการณ  ฝกคิดเปนรายบุคคล  ฝกคดิเปนกลุม

ยอย   อภิปรายผลการคิด  และประเมินผลการคิด   โดยนําไปใชกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  

ผลการวิจยัพบวา  ความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนที่ทดลองใชรูปแบบ

การพัฒนาการคิดอยางมีวจิารณญาณขณะทดลอง   หลงัการทดลอง และติดตามผลการทดลอง

สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 

วรรณา   บุญฉิม (2541: บทคัดยอ)  ศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถ 

ดานเหตุผลกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6  โรงเรียนในสังกดั

กรุงเทพมหานคร  สํานักงานเขตมีนบุรีและสํานักงานเขตคลองสามวา  พบวา  สัมประสิทธิ์
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สหสัมพนัธพหคุูณระหวางแบบทดสอบความสามารถดานเหตุผลกับความสามารถในการคิดอยาง

มีวิจารณญาณของนักเรียนอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01   
 

 จิรพา  จนัทะเวียง (2542: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการฝกความสามารถทาง

สมองดานภาษาและผลผลติที่ใชวิธกีารคดิตางกนัตามทฤษฎีโครงสรางทางสมองของกิลฟอรดทีม่ี

ตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 โดยการสุม

ตัวอยางแบบแบงชั้น มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนชั้น  ไดกลุมตัวอยางสามกลุม กลุมละ 30 คน  

โดยกลุมที่ 1 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวธิคีิดแบบอเนกนัยดานภาษาและผลผลติ  

กลุมที ่2 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวิธีคิดแบบเอกนยัดานภาษาและผลผลิต  กลุมที ่

3 ไดรับการฝกความสามารถทางสมองดวยวิธีคิดแบบประเมินคาดานภาษาและผลผลิต   ผลการ 

วิจัยพบวา  นกัเรียนแตละกลุมมีความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณไมแตกตางกันอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิต ิ นักเรียนทกุกลุมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธกีาร

ฝกความสามารถทางสมองดานภาษา และผลผลิตที่มีวธิีการคิดตางกนักับระดับของผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนตอความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

 จิต  นวนแกว (2543: 10) ไดเสนอแผนการสอนที่เนนทกัษะกระบวนการในการ

พัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีองคประกอบในการจัดการเรียนการสอน คือ  

ยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง ใชเทคนิคการเรยีนเปนกลุมยอย สอนกระบวนการควบคูกับเนื้อหา  

เรียนรูจากสถานการณปญหา และกําหนดขั้นตอนการทํางาน บทบาทผูสอนและผูเรียนอยาง

ชัดเจน  โดยองคประกอบดังกลาวคาํนงึถงึระดับสติปญญาที่แตกตางกัน  ผลการวิจยัพบวา  

แผนการสอนดังกลาวสามารถพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณได 
  
 สุพรรณี  สุวรรณจรัส (2543: 89-93)  ศึกษาผลของการฝกใชเทคนิคแผนผังทาง

ปญญาที่มีตอการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางเปน

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่2   จํานวน 116 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 58 

คน  กลุมทดลองไดรับการฝกเทคนิคแผนผังทางปญญา  สวนกลุมควบคุมไดรับการสอนแบบปกต ิ  

ผลการวิจยัพบวา นักเรียนกลุมทดลองทีไ่ดรับการฝกเทคนิคแผนผงัทางปญญามคีะแนนเฉลีย่การ

คิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานักเรียนกลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  และไม

พบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณหลังการทดลองกับระยะ

ติดตามผลของนกัเรียนกลุมทดลอง 
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 นันทธยิา   สรรเสริญ (2544: บทคัดยอ)  ศึกษาผลการใชรูปแบบการสอนเพื่อ

พัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ  โดยใชรูปแบบการสอนที่มกีระบวนการ 3 ข้ันตอนคือ ข้ันเสนอ

งาน  ข้ันฝกความสามารถในการคิด และข้ันประเมนิกระบวนการคิด  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียน

ที่เรียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมวีิจารณญาณ มีคะแนนเฉลีย่ของความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนตาม 

ปกติ และนักเรียนที่เรียนจากรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคะแนน

เฉล่ียของความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยาง

มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

 บังอร  ไชยเผอืก (2545: 74-77)  ศึกษาผลของการใชโปรแกรมพัฒนาความคิด

อยางมีวิจารณญาณสําหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเมรี่อิมมาคุเลตคอนแวนต  จังหวัดชลบุรี  ที่ไดคะแนนความคิดอยางมี

วิจารณญาณต่ํากวาเปอรเซน็ไทลที่ 50  จาํนวน 20 คน  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุม

ละ 10 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจยั  คือ  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 

และโปรแกรมในการพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบดวยขั้นตอน

การคิด 7 ข้ันตอน ไดแก  รับทราบและกาํหนดปญหา  ประมวลขอมูล  วเิคราะหขอมูล  แสวงหา

คําตอบ  เลือกทางเลือก  ทบทวนไตรตรอง  และลงความเห็น  กลุมทดลองไดรับการฝกโปรแกรม

พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ  เปนเวลา 4 สัปดาห  สัปดาหละ 3 คร้ัง  คร้ัง

ละ 50 นาท ี  สวนกลุมควบคุมไมไดรับการฝกโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ   ผลการศึกษาพบวา  ความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาทีเ่ขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณกบักลุม

ควบคุมในระยะหลังการทดลองและระยะตดิตามผลแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05   และพบวาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาที่

เขารวมโปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณภายหลงัการทดลองสูงกวา

ระยะกอนทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 
 

 อรปวีณ   สุตะพาหะ (2546: 44-46) ศึกษาผลของการฝกการเรียนรูตามแนวคิด

ของแมคคารธี (4 MAT) ที่มตีอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 

โรงเรียนสตรนีนทบุรี จังหวัดนนทบุรี  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ  โปรแกรมการฝกการเรียนรูตาม

แนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)  แบงนักเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 15 คน  ผล

การศึกษาพบวา  นกัเรียนมกีารคิดวิจารณญาณสูงขึ้นหลังไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคิดของ

แมคคารธี (4 MAT) อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการฝกการเรียนรูตามแนวคดิ 
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ของแมคคารธี (4 MAT)  มีการคิดอยางมวีจิารณญาณสงูกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกการเรียนรู

ตามแนวคิดของแมคคารธี (4 MAT)  อยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .01 
 

 ประภาวดี   วชิรพุทธิ ์(2548: 84-85)  ศึกษาพฒันาการความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาชวงชั้นที่ 3 ที่มีแบบการเรียนตางลักษณะกนั  

เขตพื้นที่การศกึษาที่ 1 กรุงเทพมหานคร   กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนมัธยมศึกษาชวงชั้นที ่3  ภาค

เรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กรุงเทพมหานคร 

จํานวน 436 คน  เครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย คือ  แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ จํานวน 40 ขอ  และแบบสํารวจแบบการเรยีน จํานวน 60 ขอ  ผลการวิจัยพบวา  

ระดับความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 สูงกวาชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 สวนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 และ 2 ไมแตกตางกัน   และนักเรียนหญงิมี

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนชาย  และนักเรียนทีม่ีแบบการเรียน

แบบรวมมือมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่มีแบบการเรียนแบบ

แขงขัน   
 

 จากการศึกษางานวิจยัเกีย่วกับการคิดอยางมวีิจารณญาณ พบวา งานวิจยัสวน

ใหญศึกษา พฒันาความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณจากการใชวิธีการ/รูปแบบการ

สอน/รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูหรือใชโปรแกรมการฝกที่ผูทําวิจยัไดสังเคราะหหรือพฒันา 

ข้ึน  ผลการวิจยัสวนใหญสามารถพฒันาใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนไดตามวัยทีเ่หมาะสม  ซึง่การจัด

กิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของฟรายวิลลิกเปนวิธีการสอนที่ผูวิจัยนํามาใชเพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณใหกับนักเรียนในการวิจัยครั้งนี ้

 

 
  

 
 

 

 
 
 

 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

          การวจิยัเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยัไดดําเนนิการ 

วิจัยตามขั้นตอนตางๆ ดังนี ้

  1.  การศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

  2.  การออกแบบการวิจยั 

  3.  การกาํหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

  4.  การพฒันาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

  5.  การพฒันาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

  6.  การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 

  7.  การวิเคราะหขอมูล 

  8.  สถิติที่ใชในการวิจัย 

  แตละขั้นตอนมีรายละเอยีดดังตอไปนี้ 

 
การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ 
 

  ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวของทัง้ในประเทศและ

ตางประเทศเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการทําวิจัย  ดังนี ้

  1.  ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูลจากอินเตอรเนต็ งานวิจยัทีเ่กี่ยวของทัง้ใน

และตางประเทศเกี่ยวกับแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรและการใชคําถามระดับสูง เพื่อ

นํามาเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

  2.  ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2544 และหลักสตูร

สถานศกึษาของโรงเรียนหวยจริงวทิยา  จงัหวัดสุรินทร  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    

  3.  ศึกษาเอกสาร วารสาร ตํารา ขอมูลจากอินเตอรเนต็เกี่ยวกับวิธวีจิัย การวัด

และประเมินผลการเรียนการสอนคณิตศาสตร งานวิจยัที่เกีย่วของกับการแกปญหาคณิตศาสตร 

เพื่อนาํมาเปนแนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  

  4.  ศึกษาเอกสาร ตํารา ขอมูลจากอนิเตอรเน็ต งานวิจัยที่เกีย่วของทั้งในและ

ตางประเทศเกีย่วกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ   เพื่อนํามาเปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
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การออกแบบการวิจัย 
 

การวิจยัครั้งนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง (Quasi - Experimental  Research)  ซึง่ 

ประกอบดวยกลุมทดลอง 1 กลุม และกลุมควบคุม 1 กลุม โดยมีแบบแผนการทดลอง  ดงันี ้

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการทดลอง จัดการทดลอง ทดสอบหลงัการทดลอง 

E ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 

X -ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

 

- ความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

C ความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณ 

~X -ความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

- ความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

   E แทน กลุมทดลอง (Experimental  Group) 

   C แทน กลุมควบคุม (Control  Group) 

   X แทน การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก 

             ~X แทน การจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 
การกาํหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3   โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ จังหวัดสุรินทร   
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยเลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการ 

 เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3สุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling)  ปการศึกษา 

2550 โรงเรียนหวยจริงวทิยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  จํานวน 72 คน  เนื่องจากเปนโรงเรยีนทีม่ีการจัด

หองเรียนแบบคละความสามารถ คือ มีทัง้นักเรียนทีม่ีความสามารถทางการเรียนระดบัสูง       

ปานกลางและต่ําอยูในหองเดียวกนั นอกจากนี ้ผูบริหารและคณะครูในโรงเรียนใหความรวมมือ
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และสนับสนนุในการทําวิจัยเปนอยางด ีในปการศึกษา 2550 โรงเรยีนหวยจริงวทิยามีจํานวน

หองเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3 จํานวนสามหองเรยีน โดยมีนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 

36 คน  นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3/2 จาํนวน 36 คน และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/3 

จํานวน 32 คน  ผูวิจัยจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยมีข้ันตอนดงันี ้

 1.  ผูวิจัยนําคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 

2550 ของนักเรียนทัง้ 3 หอง  มาหาคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)   

(รายละเอียดในภาคผนวก ค  หนา 209) 

 2.  ผูวิจัยเลือกหองที่มีคามชัฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) 

ใกลเคียงกนัมากที่สุดจาํนวน 2 หอง  ซึง่ไดแก นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/1  จํานวน 36 คน  

และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/2  จาํนวน 36 คน  

 3.  จากนั้น ผูวจิัยนาํคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3/1 และ 3/2 มาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F-test)  พบวา  

ความแปรปรวนของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  จากนัน้จึงทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิต

โดยใชคาท ี(t-test) พบวา นกัเรียนทั้งสองหองมีคามัชฌิมเลขคณิตไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคญั

ทางสถิติที่ระดับ .05  จึงถือวานักเรียนทั้งสองหองมีความรูรายวิชาคณติศาสตรพื้นฐานกอนการ

ทดลองไมแตกตางกัน (รายละเอียดในภาคผนวก ค หนา 209) 

             4.  ผูวิจัยทําการสุมอยางงายโดยการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม ผลปรากฎวา กลุมทดลอง ไดแก นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 

36 คน ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก สวนกลุมควบคุม ไดแก นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที ่3/2 จํานวน 

36 คน ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  

 
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
 

  เครื่องมือที่ใชในการทดลองในครั้งนี้คือ  แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกสําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมแบบปกติ สําหรับกลุม

ควบคุม  เรื่อง สถิติ  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 21 แผน  ใชเวลาสอน 21 ชั่วโมง  ซึ่งผูวิจัยสราง

ข้ึนตามขั้นตอนดังรายละเอยีดตอไปนี้ 
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1.  ศึกษาหลักการ  เปาหมายของการจัดการศึกษาในแผนการศึกษาแหงชาติ   

ฉบับที่ 10  และพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

2.  ศึกษาหลักการ  จุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

 2544   กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร    

        3.  ศกึษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับคําถามระดับสูงจากหนงัสือ เอกสาร วารสาร และ

งานวิจยัตางๆ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชแนวคิดเกี่ยวกบัคําถามระดบัสูงในวิชาคณิตศาสตรของ

โรสแมรี (Rosemary, 973: 616 – 629) และศึกษากรอบแนวคิดเกี่ยวกับแนวทางการจัดกิจกรรม

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ซึง่มีข้ันตอนการจัดกจิกรรม ดังนี้          

   1) ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นตอนที่ครูทาทายใหนักเรยีนไดอธิบายและ

วิเคราะหวิธกีารหาคาํตอบดวยตัวของเขาเอง    โดยการใชคําถามระดับสูงเพื่อกระตุนใหนักเรียน

ไดแสดงความคิดดวยการพดู/อธิบาย  ดงันั้น  ในขั้นนี้จงึเนนที่การเอาคําตอบหลายๆคําตอบจาก

นักเรียนในปญหาหนึง่ๆ   

    2)  ข้ันสนบัสนุนความคิด  เปนขั้นตอนที่สนับสนนุ/สงเสริมความคิดของ

นักเรียน    

         3)  ข้ันขยายความคิด  เปนขั้นตอนที่ขยายความคิดของนักเรียนดวยการให

นักเรียนตอบคําถามระดับสูงโดยวิเคราะห เปรียบเทยีบการแกปญหาในวิธีตางๆ และสรุปแนวคิด

ทางคณิตศาสตร   

  สําหรับกลุมควบคุมซึ่งไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติตามคูมือการจัดกิจกรรม

การเรียนรู  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 ในหลกัสูตรการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พทุธศักราช 2544   มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 3 ข้ันตอน  คือ  ข้ันนํา  ข้ันสอนและขั้นสรุป   

  สําหรับกรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมผูวิจัยเสนอไวในตารางที่ 1 ดงันี ้ 
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ตารางที่ 1  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

1. ขั้นลวงความคิด 
ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

1.1 ครูสนทนากับนักเรียนโดยการกลาวถงึ

สถานการณทีม่ีเนื้อหาเกี่ยวของกับเร่ืองสถิติ 

1.2 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อกระตุนใหได

คําตอบจากนกัเรียนหลายๆคําตอบในปญหา

หนึง่ๆ    

1.3 ครูใหเวลานักเรียนไดคิดและฟงคําอธบิาย

วิธีการแกปญหาของนักเรยีน 

1.4 ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนักเรยีนใหมี

สวนรวมในกจิกรรม 

1.5 ครูยอมรับคําอธบิาย/แนวคิดทั้งที่ถกูและผิด

ของนักเรียน 

1.6 สงเสริมความรวมมือในการแกปญหาของ

นักเรียน 

ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการ

กําหนดบทเรียน 

1.7 ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนที่

สมควรออกมารายงานแสดงความคิดหนาชั้นเพื่อ

เปนหวัขอในการอภิปราย 
2. ขั้นสนับสนุนความคิด 
สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่ออกมารายงาน

แสดงความคดิ 

2.1 ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มี

ลักษณะคลายคลึงกัน 

ขั้นนํา 
    ครูสนทนากับนักเรียนเพือ่เราความสนใจ  

ซึ่งเปนการชี้แนะใหนักเรียนทราบในเรื่องที่จะ

สอน  โดยการกลาวถึงสถานการณหรือยก 

ตัวอยางเรื่องตางๆ ที่เกีย่วของกับบทเรียน 
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ตารางที่ 1(ตอ)  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตร

ของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

2.2 ครูทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตอการ

แกปญหารวมถึงกระบวนการแกปญหา   

สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่เหลือ(คนที่ไมได

ออกมารายงาน)

2.3 ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียน

คนอื่นๆที่ไมซ้าํกับคนที่ออกมารายงานแสดงความ 

คิด อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

สนับสนนุความคิดของนักเรยีนทั้งชัน้ 

2.4 นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย รวมมือกนัอภิปราย

เกี่ยวกับวธิีการที่เพื่อนไดรายงาน โดยแบงเปนกลุม

ยอย กลุมละ 4 คน  ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนัในชั้นมัธยมศึกษาปท ี2 โดยแตกลุม

ประกอบดวยนักเรียนทีม่ีผลการเรียนคณิตศาสตรสูง 

ปานกลางและต่ํา จํานวน 1, 2 และ1 คน ตามลําดับ 

2.5 นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน

ออกมารายงานผลการคิดจากการอภิปราย/

แกปญหารวมกัน     

2.6 ครูเขียนสญัลักษณแทนในแตละข้ันตอน/วธิีการ

บนกระดาน 

2.7 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อใหนักเรียนอธิบาย

วิธีการแกปญหา/คําตอบของเพื่อนเปนคําพูดของ

ตนเอง 

2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิด 

สนับสนนุความคิดนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ

เปนพเิศษ

ขั้นสอน  
     ครูดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ในคูมือครู  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตร

พื้นฐาน เลม 2  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  

หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2544 

ดังเชน 

     -ครูอธิบาย/ยกตัวอยางเนือ้หาที่สอน 

     -ครูใชการถาม-ตอบประกอบการ

อธิบาย  

     -ครูเสนอปญหาที่เกีย่วของกับเนื้อหา

ที่จะสอน 

     -นักเรียนลงมือคิดแกปญหา/หา

คาํตอบดวยตนเอง หรือรวมกันอภิปราย

ปญหา/ทาํกิจกรรมเปนกลุมยอยกลุมละ  

4 คน ตามความสมัครใจ เพื่อนาํเสนอ

หนาชั้นเรียน 

     -นักเรียนทาํเอกสารแบบฝกเพื่อเพิ่ม

ความเขาใจในเรื่องที่เรียนเปนรายบุคคล

หรือรายกลุม 

    -นักเรียนและครูชวยกนัตรวจสอบ

ความถกูตองของคําตอบที่เพื่อนได

นําเสนอ 
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ตารางที่ 1 (ตอ)  กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรยีนรูของกลุมทดลอง และกลุมควบคุม  

กลุมทดลอง 
(การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก) 

กลุมควบคุม 
(การจัดกิจกรรมแบบปกติ) 

2.9 ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทัน

เพื่อนและนักเรียนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้งกวาเพื่อนๆ 

คนอื่น 
3. ขั้นขยายความคิด 
รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสาํหรับนักเรียน

ทุกคน

3.1 ครูปรับ/ขยายเงื่อนไขปญหาเดิม หรือเปลี่ยน

ปญหาใหม  แลวถามคําถามระดับสูงเพื่อให

นักเรียนพยายามแกปญหาทีย่ากขึน้ 

กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

3.2 ครูถามคําถามระดับสูงเพื่อใหนักเรียนได

บรรยายแสดงความเห็น วเิคราะห เปรียบเทียบ

และสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน 

3.3 ครูเขียนวิธีการ/คําตอบทั้งหมดบนกระดานเพือ่

สะทอนความคิดตอไป 

การหาวิธีการอื่น 

3.4 ครูสงเสริมและทาทายใหนักเรียนเปน

รายบุคคลใหพยายามหาวิธีการ/คําตอบอื่นๆ 

3.5 ครูสงเสริมการใชวธิีการแกปญหาที่มี

ประสิทธิภาพ 

3.6 ครูสงเสริมใหนักเรียนรักความทาทาย 

ขั้นสรุป 
    -ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหา

สาระและความคิดรวบยอดที่จากบทเรยีน

และที่ไดจากการทํากิจกรรมกลุม 

    -ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอ

สงสัย 

    -ครูมอบหมายการบานหรอืช้ินงานเปน

รายบุคคลหรอืรายกลุมเพื่อนําสงในครั้ง

ตอไป 

 

 4.   เลือกเนื้อหาจากหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544  และ

หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนหวยจริงวิทยา  ในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  รายวิชา

คณิตศาสตรพื้นฐาน  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  คือ  เรื่อง สถิติ   เนื่องจากเปนเนื้อหาที่ตองอาศัยการ

พิจารณา  ไตรตรอง  คิดอยางรอบคอบ  โดยใชขอมูล ความรู และประสบการณ จงึนาจะเหมาะสม
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ที่จะนํามาใชในการจัดกจิกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เพื่อใหผูเรียนไดฝกฝนและพัฒนาความสามารถ 

ในการแกปญหาคณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณ  

 5.  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู   ผลการเรยีนรูที่คาดหวัง  รายละเอียดของสาระ

การเรียนรู   กจิกรรมการเรียนรู   การวัดและการประเมนิผลและแบงเนื้อหาใหเหมาะสมกับเวลาที่

จะดําเนนิการสอน 

 6.  เขียนแผนการจัดการเรียนรูรายชัว่โมงที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคาํถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก และแผนการจัดการ

เรียนรูที่จัดกิจกรรมแบบปกติ  ซึ่งแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนประกอบดวยหัวขอดังนี้  

มาตรฐานการเรียนรู   สาระสําคัญ   ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู   กจิกรรมการเรียนรู   

ส่ือ/แหลงการเรียนรู   การวัดและประเมินผล   โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาในแตละแผน  

ดังตอไปนี้ 
 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ เนื้อหา  จํานวนชัว่โมง 

1 – 2 ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล  2 

3 – 9 การนาํเสนอขอมูล 7 

10 – 14 คากลางและการเลือกใชคากลางของ

ขอมูล 

5 

15 – 16 การกระจายของขอมูล 2 

17 – 19 เสนโคงปกต ิ 3 

20 – 21 ความคลาดเคลื่อนจากการใชสถิติ 2 

รวม   21 
 

  7.  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจยัสรางขึน้จํานวน 21 แผน ไปใหอาจารยที่

ปรึกษาตรวจพิจารณาความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา การใชภาษา ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู  ซึ่งอาจารยที่ปรึกษาใหคําแนะนาํและขอเสนอแนะ  ดงันี ้    

                   7.1  ใหเปล่ียนจากคําวา  “จุดประสงคการเรียนรู”  เปน  “ผลการเรียนรูที่

คาดหวงั” 

 7.2  ตรวจสอบวาหลังจากการจัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก ครบทุกขั้นตอนการจัดกจิกรรมแลว 

นักเรียนไดเรียนเนื้อหาครบถวนหรือไม     
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 7.3  แกไขประโยคภาษาใหสละสลวยเกี่ยวกับผลการเรียนรูที่คาดหวงั ดาน

สาระการเรียนรูจากเดิม “นักเรียนสามารถบอกความจําเปน บทบาท และความสาํคญัของสถิติได”  

แกไขเปน  “นกัเรียนสามารถบอกความสาํคัญของสถิตไิด”     

 7.4  ใหลดจํานวนขอผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ดานทกัษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตรใหเหลือเฉพาะทักษะที่ตองการใหเกิดกับนกัเรียนในชั่วโมงนัน้ๆ 

 7.5  ไมควรเขียนเนื้อหาหรือคําอธิบายทัง้หมดในหัวขอ สาระสําคัญ  ควร

เขียนเฉพาะสาระสําคัญเทานั้น  สวนเนื้อหาหรือคําอธบิาย รายละเอยีดตางๆ นําไปไวในหวัขอ 

กิจกรรมการเรยีนรู  

 7.6  ควรถามคําถามระดับสูงที่เกี่ยวของกับชีวิตประจาํวันของนักเรยีน  

  8.  ผูวิจัยนําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของอาจารยที่

ปรึกษาเรียบรอยแลวไปใชจริงกับนกัเรียนที่เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม (ดูตัวอยางแผนการ

จัดการเรียนรูในภาคผนวก ง หนา 211) 

 
การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก แบบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิและแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นเอง  โดยมรีายละเอียดของขั้นตอนในการสรางและพัฒนา

เครื่องมือดังตอไปนี้ 
  

ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  

มีดังนี ้

  1.  ศึกษาความหมาย  นยิามเชิงปฏิบัติการและวิเคราะหพฤติกรรมทีแ่สดงถึง

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จากเอกสาร ตําราและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

  2.  ศึกษาวิธีการสรางแบบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรจาก

เอกสาร ตําราและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ 

  3.  ศึกษาเนื้อหาของหลักสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  พทุธศักราช  2544 และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนหวยจริงวทิยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  ในกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตร  รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน  เรื่อง สถิติ  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 

  4.  สรางตารางวิเคราะหหลกัสูตรตามเนื้อหา และพฤติกรรมการเรียนรูที่

สอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เร่ือง สถิต ิชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 
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  5.  สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ตามกระบวนการ

แกปญหาคณติศาสตรของโพลยา (Polya, 1957: 5-40)  เปนขอสอบแบบอัตนัย  จํานวน 11 ขอ  

ซึ่งในแตละขอจะมีขอยอย 4 ขอ ในขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   ข้ันวางแผน

แกปญหา  ข้ันดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ และข้ันตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบ  โดยใหครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวงัตามตารางวิเคราะหหลักสูตรที่ได

สรางขึ้น    

  6.  สรางเกณฑการตรวจแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่ง

เปนแบบอัตนยั  จาํนวน 11 ขอ แตละขอจะมีขอยอย 4 ขอ ตามกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร

ของโพลยา (Polya,1957: 5-40)  โดยมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี้    

 6.1  การใหคะแนนในแตละขอยอยเปนอสิระตอกัน   

 6.2  แตละขอมีคะแนนเตม็ 8 คะแนน  แบงเปน 4 ขอยอยแตละขอยอย

คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

  ให  0 คะแนนในกรณีที่ทําไมไดเลยหรือทําผิดหมดในขอยอยนั้น  

  ให  1 คะแนนในขอยอยนั้นเมื่อทําถูกบางผิดบาง   

  ให  2 คะแนน กรณีที่ทําถูกตองหมดในขอยอยนั้น  

  7.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร ที่ผูวจิัยสรางขึน้

ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจความถูกตองของเนื้อหา ความสอดคลองระหวางเนื้อหากบัผลการ

เรียนรูที่คาดหวัง ความชัดเจนของภาษา เพื่อใหขอเสนอแนะในการปรับปรุง ซึ่งอาจารยที่ปรึกษา

ไดใหขอเสนอแนะ ดังนี้  

  7.1  ใหเวนชองวางที่จะใหนกัเรียนเขยีนแสดงวิธทีําหรือคําตอบ พรอมทั้งให

เขียนตัวอยางในการตอบคําถามในขอยอยแตละขอ  

  7.2  ใหลดจํานวนขอลง จากครั้งแรกที่ผูวจิัยออกขอสอบ 15 ขอ ใชจริง 7 ขอ  

โดยใหรวมผลการเรียนรูที่คาดหวงัที่สามารถออกขอสอบรวมเปนขอเดียวใหจาํนวนขอนอยลง

เพื่อทีน่ักเรยีนจะไดมีกําลงัใจในการทําแบบวัด  

  7.3  แกไขโจทยบางขอที่ยาวเกินไปใหส้ันและกระชับลง 

  7.4  ปรับปรุงสถานการณ/ขอความในโจทยใหมีลักษณะเปนสถานการณที่

เปนปญหา 

  8.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร เร่ือง  สถิติ  ที่

ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจาํนวน 3 ทาน (ดูรายนามผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก หนา 

197) ตรวจความตรงตามเนือ้หา  ความสอดคลองตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง เกณฑในการตรวจ
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ใหคะแนนและขอเสนอแนะในการปรับปรุง   ผูทรงคุณวฒุิมีความเหน็ใหปรับปรุงและให

ขอเสนอแนะ ดังนี้  

  8.1  ปรับปรุงการใชภาษาใหชัดเจน   ดังนี ้

     ขอความเดิม “นักเรียนจะหาขอมูลดังกลาวดวยวิธีใด” 

     แกไขเปน “ถาจะใหนกัเรยีนเปนผูหาขอมูลดังกลาว  นักเรียนจะ

หาขอมูลนี้ดวยวิธกีารใด” 

ขอความเดิม “กําหนดใหอายุของสมาชกิแตละคนของครอบครัว A   

เปนดังนี้  45 , 40 , 13 , 12 , 10   และอายุของสมาชกิแตละคนของครอบครัว B เปนดังนี ้45 , 42 , 

14 , 11 , 8 จงเปรียบเทยีบการกระจายของอายุของครอบครัว A และครอบครัว B  “ 

แกไขเปน “กําหนดใหอายุ (ป) ของสมาชิกแตละคนของครอบครัว  

A  เปนดงันี ้45 , 40 , 13 , 12 , 10   และอายุ (ป) ของสมาชิกแตละคนของครอบครัว B เปนดังนี้ 

45 , 42 , 14 , 11 , 8  จงเปรียบเทยีบการกระจายของอายุของครอบครัว A และครอบครัว B ”  

และบอกเงื่อนไขเพิ่มเติมใหนักเรียนเลือกใชคาคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเปนคาที่ใชวัดการกระจาย

ของขอมูล 

   ขอความเดิม “ถาคะแนนสอบของนักเรยีนทั้งสองหองมีการแจกแจง

ปกติ”  

   แกไขเปน “ถาคะแนนสอบของนักเรียนมีการแจกแจงปกติ”    

   ขอความเดิม “ใหนักเรียนเปรียบเทียบยอดการผลิตรถตั้งแตป 1994 – 

2004”  

   แกไขเปน “ใหนักเรียนเปรียบเทียบยอดการผลิตรถญี่ปุนใน

อาเซียนตั้งแตป 1994 – 2004”    

   8.2  ปรับปรุงโจทยดังนี ้

ปญหาที่ 3  โจทยเดิมมีคาํตอบที่ถูกตองมากกวาหนึง่คําตอบ  แกไข 

โจทยใหมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคาํตอบเดยีว 

ปญหาที่ 8     ควรกําหนดรูปพื้นที่เสนโคงปกติให 

  8.3  ปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน   ดังนี ้

    8.3.1  ในแตละขอยอยไมควรใหคะแนนเต็มเทากัน เนือ่งจากนักเรียนใช

ความสามารถในการตอบแตละขั้นไมเทากนั   ในขอยอยที่ 1 ทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา

ควรเปนขอที่ใหคะแนนนอยที่สุด   
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    8.3.2  ควรสรางเกณฑการใหคะแนนที่ละเอียดและชัดเจนมากกวานี้

ผูวิจัยจงึปรับปรุงเกณฑการตรวจใหคะแนน  โดยกาํหนดคะแนนเต็มขอละ 10 คะแนน  และเกณฑ

การตรวจใหคะแนนแตละขอยอยเปนดงันี ้

   1) ขอยอยที1่ ทําความเขาใจหรือวิเคราะหปญหา  คะแนนเต็ม 1 คะแนน   

มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังนี ้

   ให  0  คะแนน กรณีที่บอกส่ิงที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดไมถูกตอง หรือไมทําเลย 

   ให 0.5 คะแนน กรณีที่บอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดบางสวนไมถูกตองหรือไมครบถวน 

   ให 1 คะแนน กรณีที่บอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและบอกสิ่งที่โจทยถาม

ไดถูกตองและครบถวน   

   2) ขอยอยที่ 2  วางแผนแกปญหา  คะแนนเต็ม 3 คะแนน  มีเกณฑการ

ตรวจใหคะแนน  ดงันี ้ 

    ให 0  คะแนน กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาไมถกูตองหรอืไม

ทําเลย 

   ให 1.5 คะแนน กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาซึง่อาจนาํไปสู

คําตอบที่ถูกตองแตมีบางสวนผิดโดยอาจแสดงลําดับการแกปญหาไมถกูตอง หรือเขียนในรูป

วิธีการทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 

   ให 3 คะแนน  กรณีที่แสดงวธิีการวางแผนแกปญหาไดเหมาะสม  เชน  

แสดงขั้นตอนการดําเนินการแกปญหาตามลําดับกอนหลัง  หรือเขียนในรูปวิธีการทางคณิตศาสตร

ไดถูกตอง                                                                                                    

   3) ขอยอยที่ 3  ดําเนนิการแกปญหาและหาคําตอบ   คะแนนเต็ม 4 

คะแนน  มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี ้

   - ดําเนนิการแกปญหา คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

   ให 0 คะแนน กรณีที่ดําเนินการแกปญหาไมถูกตอง หรือไมมีรองรอย

การดําเนินการแกปญหาเลย 

   ให 1.5 คะแนน กรณีที่ดําเนินการแกปญหาไดถูกตองบางสวน หรือมี

รองรอยการดาํเนนิการแกปญหาแตไมสําเร็จ 

   ให 3 คะแนน    กรณีที่ดาํเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว หรือคิด

คํานวณ/แกสมการไดอยางถูกตอง  

   -  สรุปคําตอบ คะแนนเต็ม 1 คะแนน 
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   ให 0 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไมถูกตองและไมครบถวน  หรือไมมี

การสรุปคําตอบ 

   ให 0.5 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไดถูกตองแตไมครบถวน 

   ให 1 คะแนน กรณีที่สรุปคําตอบไดถูกตองและครบถวน 

   4)  ขอยอยที ่4  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  คะแนน

เต็ม 2 คะแนน   มีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดงันี ้

   ให 0 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไมถูกตองไมสมเหตสุมผลและไมครบถวนหรือไมมีการตรวจสอบเลย 

   ให 1 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไดถูกตองและสมเหตุสมผลแตไมครบถวน 

   ให 2 คะแนน กรณีที่แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและ

คําตอบไดถูกตองสมเหตุสมผลและครบถวน 

    9.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เร่ือง  สถิติ ที่

ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิทั้ง 11 ขอไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3  ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  โดยผูวิจัยดําเนินการทดสอบรวม 2 คร้ัง 

    9.1 การทดสอบครั้งที่ 1 

          ผูวิจยันาํแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรที่ปรับปรุง

แกไขไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/7 และ 3/8  โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย  

อําเภอศีขรภูมิ จังหวัดสุรินทร จํานวน 60 คน  ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  จากนัน้นําแบบวัดความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ืองสถิติ ของนกัเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใช

เกณฑในขอ 6 และนาํผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง (Reliability) โดยใชวธิีหา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach) โดยมีเกณฑคือ มีคาความเที่ยงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป 

แลวนํามาหาคาความยาก (Difficulty) และหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เปนรายขอ โดย

มีเกณฑคือ คาความยากมคีา  0.2 – 0.8   และคาอาํนาจจําแนกมีคาตั้งแต 0.2  ข้ึนไป  ซึ่งผลการ

วิเคราะหเปนดังนี ้

 คาความเที่ยง  0.74 

  คาความยาก (P)  0.20 – 0.94 

  คาอํานาจจาํแนก (r) 0.54 – 1.30 

 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่1 พบวา ไดขอสอบที่ผานเกณฑคุณภาพตามที่

กําหนด 9 ขอ   
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9.2  การทดสอบครั้งที่ 2 

    ผูวิจัยเลือกขอสอบที่มีคุณภาพสูงสุดตามเกณฑในขอ 10  จํานวน 5 ขอ  โดยให

ครอบคลุมเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังตามตารางวิเคราะหหลักสูตร  แลวนําขอสอบทัง้ 5 

ขอไปทดลองใชกับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/4  และ 3/7  โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม  อําเภอ

สําโรงทาบ จังหวัดสุรินทร  จาํนวน 80 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง  จากนัน้นาํแบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ืองสถิติ ของนักเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนนโดยใชเกณฑในขอ 

6 และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง  คาความยากและอํานาจจาํแนก ซึง่ผลการ

วิเคราะหเปนดังนี ้

  คาความเที่ยง  0.78 

  คาความยาก (P)  0.20 – 0.63 

  คาอํานาจจาํแนก (r) 0.28 – 0.80 

  10.  นําแบบวดัความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถติิ  ทีม่ี

คุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปนกลุมตวัอยาง (ดูตัวอยาง

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิในภาคผนวก จ หนา 232) 
 

ข้ันตอนการสรางและพัฒนาแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  

มีดังนี ้

  1.  ศึกษาตํารา เอกสาร และงานวจิัยที่เกีย่วของกับแนวคิด ทฤษฎี  วธิกีารสราง

แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณดานการนิยาม   องคประกอบ  เพื่อเปน

แนวทางในการสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซึ่งผูวิจัยเลอืกใชแบบวัด

การคิดอยางมวีิจารณญาณของคอรเนล ระดับเอ็กซ (Cornell  Critical  Thinking  Test, level X) 

ที่พัฒนาโดย เอนนิสและมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) เปนแนวทางในการสรางแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ   เนื่องจากเปนแบบวัดทีเ่หมาะกับนักเรยีนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยวัดความสามารถของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 4 ดาน คือ      

  1.1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและ

การสังเกต (Credibility  of  source  and  observation)       

  1.2  ดานความสามารถในการอุปนัย (Induction)    

  1.3  ดานความสามารถในการนิรนัย (Deduction)       

  1.4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption 

identification)     
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  2.  ผูวิจัยสรางแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ  เปนแบบ

ปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จํานวน 64 ขอ แตละขอประกอบดวยขอความทีม่ีลักษณะเปน

ปญหา สถานการณ ขอความ/ขอโตแยง จากบทความหรือรายงานตางๆ ทีน่ักเรยีนพบไดจากการ

เรียนหรือที่พบไดทั่วไปในชีวติประจําวนัจากแหลงขอมูล/ส่ือตางๆ เชน วิทย ุโทรทัศน หนงัสือ 

หนงัสือพมิพ เปนตน  โดยคาํถามของแตละดานมีลักษณะ ดังนี ้

   2.1  ดานความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและ

การสังเกต  

        ลักษณะคาํถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงาน

หรือคําพูดจาก 2 แหลง  ใหนักเรียนพจิารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมีความนาเชื่อถือ หรือ

นาปฏิบัติตาม หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกนั 

  2.2  ดานความสามารถในการอุปนัย 

                   ลักษณะคาํถาม   เปนสถานการณ/ขอความทีก่ําหนดขอสรุป  ขอสังเกต/

ขอคาดคะเนเหตุการณไว  แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงที่กาํหนดใหแตละขอ 

“สนับสนนุ”  “คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตุการณที่กาํหนด 

  2.3  ดานความสามารถในการนิรนยั 

         ลักษณะคาํถาม   เปนขอความหนึง่ในเชงิเหตุผล 2-3 ขอความแลวให

นักเรียนหาขอสรุปจากขอความหลกัทีก่ําหนดให 

  2.4  ดานความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  

                    ลักษณะคาํถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให 

แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่กําหนดให  เพื่อให

สถานการณ/ขอความนั้นๆสมเหตุสมผลและเปนที่ยอมรับได 

  3.  นําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นไปให

อาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบ  ใหขอเสนอแนะเพื่อนาํไปปรับปรุงแกไข   ดังนี ้

  3.1  แกไขภาษาในแตละตวัเลือกใหมีความชัดเจน ไมก้ํากึง่กนั 

  3.2  ใหเพิ่มเหตุผลของแตละตัวเลือกในตอนที ่1  ความสามารถในการ

พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต   

  4.  นําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไขตาม

คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลวไปใหผูทรงคุณวฒุิจาํนวน 3 ทาน (ดูรายนามผูทรงคุณวุฒิใน

ภาคผนวก ก หนา 197) ตรวจสอบความตรงตามโครงสรางของการคิดอยางมวีิจารณญาณทั้ง 4 

ดาน  ความถกูตองเหมาะสมของภาษาและความเหมาะสมของขอคําถามและตัวเลอืก   ซึ่ง

ผูทรงคุณวุฒิใหความเหน็และขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข  ดังนี ้
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  4.1  ปรับปรุงความถกูตองเหมาะสมของการใชภาษา  ดังนี ้

      ขอ 12  ขอความเดิม  “พนักงานสวนใหญในบริษัทมเีงนิเดือน 15,840 

บาท  ซึง่อยูในอันดับคอนขางสูง จึงยังไมมกีารปรับเงนิเดอืนของพนักงาน   

     แกไขเปน  “พนักงานในบรษิัทนี้โดยเฉลี่ยมีเงนิเดือน 15,840 

บาท  ซึง่อยูในอันดับคอนขางสูง จึงเหน็ควรวายงัไมมีการปรับเงินเดือนของพนกังาน”    

    ขอ 38  ขอความเดิม “คนไมฉลาดทกุคนร่ํารวย”   

      แกไขเปน “ทันตแพทยที่ไมฉลาดทุกคนร่ํารวย”    

   ขอ 46  ขอความเดิม “ไมใชนักเรียนทีเ่รียนเกงทกุคนจะเปนคนด ี    บอล

ไมใชนักเรียนที่เปนคนดี ”   

     แกไขเปน “นักเรียนทีเ่รียนเกงบางคนเปนคนดี บอลไมใช 

นักเรียนทีเ่ปนคนดี” 

    ขอ 56  ขอความเดิม “เหตุการณในชวงเวลาและวัยตางๆของชีวิตคน

ไทยสวนใหญ เชน การเกิด  การแตงงาน และการตาย ถกูทําใหมีความสําคัญและดีงามดวย

กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา”   

         แกไขเปน “กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับ

เหตุการณในชวงเวลาและวยัตางๆของชวีติคนไทยสวนใหญ เชน การเกิด การแตงงาน และการ

ตาย” 

    ขอ 57  ขอความเดิม   ”โลกในยุคปจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็ว  นักเรยีนควรไดเรียนรู  เขาใจโลกภายนอกไดอยางถองแทและปรับตัวใหกาวทนัโลกในยุค

ปจจุบันได”    

          แกไขเปน “โลกในยุคปจจุบนัมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  

นักเรียนควรไดเรียนรู  เขาใจมีประสบการณจากการเรียนรูนอกหองเรยีนไดอยางถองแทและ

ปรับตัวใหกาวทันโลกในยุคปจจุบันได” 

     ขอ 59  ขอความเดิม “การมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ไมสามารถซื้อได

แมจะมีเงินมากมายเพียงใด หากตองลงมือดวยตัวเองโดยการออกกําลังกาย”   

         แกไขเปน  “การมีสุขภาพรางกายแข็งแรง ไมสามารถซื้อไดแม

จะมีเงนิมากมายเพียงใด ซึ่งตองลงมือดวยตัวเองโดยการออกกําลงักาย” 

    ขอ 60  ขอความเดิม “การระบายน้ําเสยีทัง้จากชุมชนและโรงงาน 

อุตสาหกรรมเปนสาเหตุหลกัทีท่ําใหน้าํในแหลงน้ําธรรมชาติเนาเสีย”   
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         แกไขเปน  “น้าํเสียทั้งจากชมุชนและโรงงานอุตสาหกรรมเปน

สาเหตหุลักทีท่ําใหน้าํในแหลงน้าํธรรมชาติเนาเสยี” 

  4.2  เพิ่มเติมเงื่อนไข/ขอความในโจทยใหมคีวามชัดเจนยิง่ขึ้น  ดังนี ้

   ขอ 15  เพิ่มเติมเงื่อนไขของการแขงขนัวิง่  โดยมีกตกิาวานักวิง่ของทมีที่

ใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุดเปนผูชนะ    

   ขอ 33  ใหบอกที่มาของขาว 

   ขอ 40  ปรับตัวเลือกแตละขอโดยใชหลักการอางเหตุผลตามหลกั

ตรรกศาสตร )sp()sr()rq()qp( →⇒→∧→∧→  

   5.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ ที่ปรับปรุงแกไข

ตามคําแนะนาํของผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

เพื่อนาํผลที่ไดมาวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัด โดยผูวิจัยดําเนนิการทดสอบรวม 3 คร้ัง 

          5.1 การทดสอบครั้งที่ 1 

     ผูวิจยันําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณไปทดลอง

ใช (Try out) กับนักเรียนมัธยมศึกษาปที่3/1และ3/2 โรงเรียนสําโรงทาบวิทยาคม อําเภอสําโรงทาบ 

จังหวัดสุรินทร จํานวน 80 คน ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง จากนัน้นาํแบบวดัความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนกัเรียนดงักลาวมาตรวจใหคะแนน โดยมเีกณฑการใหคะแนนคือ ถา

ตอบถูกใหขอละ 1 คะแนน  ถาตอบผิดหรอืไมตอบให ขอละ 0 คะแนน  แลวนาํผลคะแนนมา

วิเคราะหหาคาความเทีย่ง (Reliability) โดยใชสูตรคูเดอร - ริชารดสัน (KR-20)  โดยมีเกณฑคือ มี

คาความเที่ยงตั้งแต  0.6 ข้ึนไป  แลวนาํมาหาคาอาํนาจจาํแนก (Discrimination) และความยาก 

(Difficulty) เปนรายขอ  โดยมีเกณฑคือ คาความยากมคีา 0.2 – 0.8  และคาอํานาจจําแนกมีคา

ตั้งแต  0.2  ข้ึนไป  ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

  คาความเที่ยง  0.69 

  คาความยาก (P)  0.10 – 0.87 

  คาอํานาจจาํแนก (r) -0.15 – 0.30 
 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่1 พบวา ไดขอสอบที่มีคาความยากและคา

อํานาจจําแนกที่ผานคุณภาพตามเกณฑ  จํานวน 22  ขอ   และผูวิจัยเลือกขอสอบทีม่ีคาความยาก

ต่ํากวา 0.2 หรือสูงกวา 0.8  และขอที่มีคาอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.2  มาปรับปรุงแกไข  ซึ่งแสดงใน

ตารางที่ 2  
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ตารางที่ 2   จํานวนขอสอบในแบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณจากการทดลองใชคร้ังที่ 1 จําแนก 

       เปนรายดาน 
 

ดาน 
จํานวนขอ 

ที่ผานเกณฑ 

จํานวนขอ 

ที่ตองปรับปรุงแกไข 
รวม 

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือ

ของแหลงขอมลูและการสังเกต (15 ขอ) 
3 10 13 

2. ความสามารถในการอุปนยั (17 ขอ) 5 7 12 

3. ความสามารถในการนิรนยั (17 ขอ) 3 11 14 

4. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน  

(15 ขอ) 
11 2 13 

รวม 22 30 52 
  

 5.2  การทดสอบครั้งที่ 2 

                                      ผูวิจัยนําแบบวดัความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณทัง้ที่ผาน

เกณฑและปรบัปรุงแกไขแลวรวมทั้งสิน้ 52 ขอ ไปทดลองใชกับนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 3/7 

และ 3/8  โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสริุนทร  จํานวน 88 คน ซึง่ไมใชกลุม

ตัวอยาง  แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑทีก่ําหนด และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคา

ความเที่ยง  คาความยากและอํานาจจาํแนก ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้
 

 คาความเที่ยง  0.66 

 คาความยาก(p) 0.21 – 0.80 

 คาอํานาจจาํแนก(r) 0.21 – 0.72 
 

  จากการทดลองใชคร้ังที ่2  พบวา ไดขอสอบที่มีคาความยากและคา

อํานาจจําแนกตามเกณฑทีก่าํหนด จํานวน 37 ขอ ซึ่งแสดงในตารางที ่3  
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ตารางที่ 3   จํานวนขอสอบในแบบวัดการคิดอยางมวีจิารณญาณจากการทดลองใชคร้ังที่ 2 จําแนก 

       เปนรายดาน 
 

ดาน จํานวนขอที่ผานเกณฑ 

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ

แหลงขอมูลและการสังเกต (13 ขอ) 
9 

2. ความสามารถในการอุปนยั (12 ขอ) 9 

3. ความสามารถในการนิรนยั (14 ขอ) 12 

4. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน (13 ขอ) 7 

รวม 37 
 

 5.3  การทดสอบครั้งที่ 3 

                    ผูวิจยันําแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่ผานเกณฑจํานวน 37 ขอ  

มาเรียงขอตามคาความยากงายและอํานาจจําแนกตามลําดับ โดยแยกตามความสามารถของการ

คิดอยางมวีิจารณญาณทั้ง 4 ดาน แลวเลือกขอสอบที่มีคณุภาพสูงสุดในแตละดาน ไดดังนี้  ดานที ่

1 จํานวน 7 ขอ  ดานที ่2 และดานที่ 3 จาํนวนดานละ 8 ขอ  และดานที ่4 จํานวน 7 ขอ  รวมทั้งสิ้น 

30 ขอ จากนัน้นาํไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/4  และ 3/7 โรงเรียนสําโรงทาบ

วิทยาคม  อําเภอสําโรงทาบ  จงัหวัดสุรินทร จํานวน 80 คน  ซึง่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนาํมาตรวจ

ใหคะแนนตามเกณฑที่กาํหนด  และนําผลคะแนนมาวิเคราะหหาคาความเที่ยง  คาความยากและ

อํานาจจําแนก ซึ่งผลการวิเคราะหเปนดังนี ้

   คาความเที่ยง  0.85 

     คาความยาก (P) 0.27 – 0.80 

     คาอาํนาจจําแนก (r) 0.21 – 0.45 

 6.  ผูวิจัยนําแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณที่มีคณุภาพตาม

เกณฑที่กาํหนดไปใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปนกลุมตวัอยาง (ดูรายละเอียดของแบบ

วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณในภาคผนวก จ หนา 242) 

 
การดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
 

   การวิจยัในครัง้นี ้ ผูวิจัยดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเองกับ

นักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม  โดยมีข้ันตอนตางๆดังนี ้
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   1.  ข้ันเตรียมการ 

        1.1  ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูที่จดักิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก สําหรับกลุม

ทดลอง และแผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุม เร่ือง

สถิติ รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3 

   1.2  ผูวิจัยจัดเตรียมสื่อ อุปกรณ และเอกสารที่ใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสําหรับนักเรียนทีเ่ปนกลุมตัวอยางทั้งสองกลุม 

   1.3  ผูวิจัยทาํหนงัสือขอความรวมมือในการทําวิจัยจากคณะครุศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยเพือ่ขอความรวมมือในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลถงึผูอํานวยการ

โรงเรียนหวยจริงวิทยา อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้

พื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ    

   1.4  ผูวิจยัดําเนินการทดสอบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ 

กอนเรียน (Pre-test )  จาํนวน 30  ขอ กับกลุมตัวอยางทัง้สองกลุม 

   1.5  ผูวิจัยนาํคะแนนการคิดอยางมวีิจารณญาณที่ไดมาทดสอบความ

แปรปรวนโดยใชคาเอฟ (F - test)  ซึง่พบวาทัง้สองกลุมมีความแปรปรวนไมแตกตางกนั  แลว

ทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองกลุมดวยคาที (t - test)  ผลการ

ทดสอบพบวา  คามชัฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองกลุมไมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05   จงึถือวา กลุมตัวอยางทั้งสองกลุมมคีวามสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณกอนการทดลองไมแตกตางกัน (รายละเอยีดในภาคผนวก ค หนา 209) 

   2.  ข้ันดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล  

   2.1  ผูวิจัยดําเนินการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ทีเ่ปน

กลุมตัวอยางทั้งสองกลุม ในรายวิชาคณติศาสตรพื้นฐาน เร่ือง สถิติ  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 

2550  ในชั่วโมงเรียนปกติตามตารางสอนของโรงเรียนหวยจริงวิทยา  โดยนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา

ปที่ 3/1 ที่เปนกลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  สวนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/2 ที่เปนกลุมควบคุม

ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   ซึ่งแตละกลุมใชเวลาสปัดาหละ 5 ชัว่โมง เปนเวลา 4 สัปดาห 

และ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชัว่โมง 

   2.2  เมื่อดําเนนิการจัดกจิกรรมใหกับนกัเรยีนทั้งสองกลุมครบตามเนื้อหาที่

กําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรู  จํานวน 21 ชั่วโมงแลว ผูวจิัยทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

โดยใชแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง  สถิติ และแบบวัดความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณกับนักเรยีนทั้งสองกลุม  
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   2.3  ผูวิจัยนาํแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรและแบบวัด

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณมาตรวจใหคะแนน และทาํการวิเคราะหขอมูล  

 
การวิเคราะหขอมูล 
  

  ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร และ

แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนทัง้สองกลุมมาวิเคราะหขอมูล

โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพือ่การวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistical  Package  for  the Social  

Sciences for  Windows:SPSS) Version 13  โดยวเิคราะหขอมูลดังนี ้

   1.  ศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนกัเรียนกลุมทดลองที่

ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก โดยนาํคะแนนสอบหลงัการทดลองที่ไดจากแบบวัดความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คามัชฌิมเลขคณิต

รอยละ และคาเบี่ยงแบนมาตรฐาน  แลวนาํมาเปรยีบเทยีบกับเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ  คือ รอยละ  50  ของคะแนนสอบทั้งฉบับ 

  2.  เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรยีนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม โดยนําคะแนนสอบหลังการทดลองจากแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรที่ผูวจิัยสรางขึน้ มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test  for  two  

independent  samples)   

  3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนกอนและ

หลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก โดยนาํคะแนนสอบกอนและหลังการทดลองจากแบบวดัความ 

สามารถในการคิดอยางอยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจัยสรางขึ้น มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต   

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที    

(t-test  for  dependent  samples)   

  4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุม  โดยนําคะแนนสอบหลังการทดลองจากแบบวัดความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณที่ผูวิจยัสรางขึ้น มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

แลวทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test  for  two  

independent  samples)   
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สถิติที่ใชในการวิจยั 
 

  สถิติที่ใชตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
     

  1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร 

 1.1   หาคาความเที่ยง (Reliability)  ของแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตร  ซึ่งเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  

ของครอนบาค  ( )tcoefficien-α ( )Cronbach
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   เมื่อ α  แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ 

     แทน จํานวนขอในแบบสอบ k

     แทน ความแปรปรวนของขอสอบในแตละขอ 2

i
S

    แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 2

t
S  

                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 128) 
 

  1.2    หาคาความยาก (P) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตร ซ่ึงเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดยใชสูตรของวิทเนยและซาเบอร (Whitney and 

Sabers)    ใชสูตรการคํานวณดังนี ้ 

 Index of Difficulty = 
)X-X(n

Xn-SS

minmaxt

mintlh
+

 

เม่ือ   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
h

S

   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 
l

S

   แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
max

X

   แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
min

X

     แทน จํานวนคนในกลุมสูงและกลุมตํ่ารวมกัน 
t

n

                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 147) 
 

 1.3    หาคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบวดัความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรรายขอ ซ่ึงเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดยใชสูตรของวทิเนยและซาเบอร (Whitney 

and Sabers) ดังนี ้
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 Index of Discrimination = 
)X-X(n

S-S

minmaxh

lh  

 

 เม่ือ   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมสูง 
h

S

   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมตํ่า 
l

S

   แทน คะแนนสงูสุดที่ได 
max

X

   แทน คะแนนต่ําสุดที่ได 
min

X

   แทน จํานวนคนในกลุมสูง 
h

n

                      (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 147) 
 

  2.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของแบบวดัความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ 

  2.1   หาคาความเที่ยงแบบสอดคลองภายใน (Measure  of  Internal  

Consistency)  ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ซ่ึงเปนแบบปรนัย  

จํานวน 30 ขอ โดยใชวธิีของคูเดอร  ริชารดสัน (Kuder  Richardson – 20 : KR- 20) มีสูตรการ

คํานวณดงันี ้
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   เม่ือ   แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ  nr

    n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    p  แทน สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ 

    q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ 

    ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 2

                     (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 126) 
 

  2.2   หาคาความยาก (P) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบปรนัย จํานวน 30 ขอ มีสูตรการคํานวณดังนี ้
 

   
lh

lh

nn
RR

P
+
+

=  

   เม่ือ P แทน  คาความยาก 

    Rh แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 
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    Rl แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

    nh แทน  จํานวนคนในกลุมสูง 

    nl แทน  จํานวนคนในกลุมตํ่า 

           (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

 

 2.3  หาคาอํานาจจาํแนก (r) ของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบปรนัย จํานวน 30 ขอ มีสูตรการคํานวณดังนี ้

   
h

lh

n
RR

r
−

=  

   เม่ือ r แทน  คาอํานาจจําแนก 

    Rh แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมสูง 

    Rl แทน  จํานวนคนที่ตอบถกูในกลุมตํ่า 

    nh แทน  จํานวนคนในกลุมสูง 

                                                                                          (พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 144) 

 

 

 

 

 

 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ผูวิจยันําเสนอผล

การวิเคราะหขอมูล  ดังนี ้

 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

 ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิกนาํเสนอผลใน 

ตารางที่ 4 

 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ นาํเสนอผลในตารางที่ 5 

 

ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

 มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับ

 ระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก

 นําเสนอผลในตารางที่ 6 
 
ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียน ชั้น

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ 

กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ นําเสนอผลในตารางที่ 7 

 

  ผลการวิเคราะหขอมูลในแตละตอนมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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ตอนที่ 1 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น 

  มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง 

  ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิก 

 

ตารางที่ 4 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และคามัชฌิมเลข

คณิตรอยละ ( x รอยละ) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s x รอยละ

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

36 

36 

26.9028 

21.5556 

9.3471 

7.3831 

53.8056 

42.5556 

 

 จากตารางที่ 4  ผลปรากฏวา คามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทากับ 26.903  

โดยมีคาเบีย่งเบนมาตรฐาน เทากับ 9.3471  คามัชฌิมเลขคณิตรอยละ เทากับ 53.8056  นัน่คือ  

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา

เกณฑข้ันต่าํ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบับทีก่ําหนดโดยกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

  มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ    

 

ตารางที่ 5 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) และการทดสอบคาท ี

(t - test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการแกปญหา

 คณิตศาสตรระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s t    

กลุมทดลอง 36 26.9028 9.3471 

กลุมควบคุม 36 21.5556 7.3831 
2.694 *  

 

* p < .05 

 

  จากตารางที่ 5   ผลปรากฏวา คามชัฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมคีาเทากับ 26.9028 และ 

21.5556 ตามลําดับ   มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 9.3471 และ 7.3831  ตามลําดับ  และจาก

การทดสอบคาท ี(t – test)  พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนกลุมควบคมุที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

 มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

 ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

ตารางที่ 6 แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาท ี

(t - test)  ของนักเรียนกลุมทดลองเพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนน

 ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลงัการทดลอง 

 

ระยะเวลาในการทดลอง x  s t    

กอนการทดลอง 15.83 4.123 

หลังการทดลอง 17.61 3.358 
3.606  *

 

* p < .05 

 

  จากตารางที่ 6 ผลปรากฎวา  นักเรียนกลุมทดลองมีคามชัฌิมเลขคณิตของ

คะแนนความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณกอนการทดลองเทากบั 15.83  คาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 4.123    และมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณหลังการทดลองเทากับ 17.61   คาเบีย่งเบนมาตรฐานเทากบั 3.358  และจากการ

ทดสอบคาท ี(t – test)  พบวา  นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกมีความสามารถ

ในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 
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ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียน ชั้น

  มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

  ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกกับ

  กลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ    

 

ตารางที่ 7  แสดงคามัชฌิมเลขคณิต ( x )  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  และการทดสอบคาท ี

(t - test)  เพื่อทดสอบความแตกตางของคะแนนความสามารถในการคิดอยางมี

 วิจารณญาณจระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 

กลุมตัวอยาง n x  s t    

กลุมทดลอง 36 17.61 3.358 

กลุมควบคุม 36 15.64 3.595 
2.406 *  

 

* p < .05 

 

  จากตารางที ่7   ผลปรากฏวา นักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกและกลุมควบคมุที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติมีคามัชฌิมเลขคณิตของคะแนน

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณเทากับ 17.61 และ 15.64 ตามลําดับ  มีคาเบี่ยงเบน

มาตรฐานเทากับ 3.358  และ 3.595  ตามลําดับ  และจากการทดสอบคาที (t – test)  พบวา 

นักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานกัเรียนในกลุม

ควบคุม  อยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

  การวิจยัเรื่อง  ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรและการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 มีวัตถุประสงคของ

การวิจยั ดังนี ้

   1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 

   2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3  ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง

ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณติศาสตรของฟรายวิลลิกกบักลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ   

   3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก     

   4.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  โรงเรียนใน

สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  กระทรวงศึกษาธกิาร  จังหวัดสริุนทร ผูวิจัย

เลือกกลุมตัวอยางโดยใชเทคนิคการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) เปนนักเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปการศึกษา 2550  โรงเรียนหวยจริงวิทยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวัดสุรินทร  

ซึ่งมนีักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวนสามหองเรียน  ผูวิจัยเลือกหองที่มีคามัชฌิมเลขคณิต

ของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐานในภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2550   ใกลเคียงกนัมาก

ที่สุด จํานวนสองหองเรียน  คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1 และนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 

3/2  จากนัน้นาํคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองดังกลาวมาทดสอบความแปรปรวนโดย

ใชคาเอฟ (F - test)  ซึง่พบวาทัง้สองหองมคีวามแปรปรวนไมแตกตางกนั   แลวทดสอบความ

แตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองหองดวยคาที (t - test)  ผลการทดสอบพบวา  

คามัชฌิมเลขคณิตของนักเรียนทัง้สองหองไมแตกตางกนั อยางมีนยัสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05   
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จึงถือวา นักเรียนทั้งสองหองมีความรูวิชาคณิตศาสตรกอนการทดลองไมแตกตางกนั  จากนัน้

ผูวิจัยทําการสุมอยางงายโดยการจับสลากเพื่อจัดกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม   

ผลปรากฏวา  ไดนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1 จํานวน 36 คน เปนกลุมทดลองที่ไดรับการจัด

กิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตร

ของฟรายวิลลิก และนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3/2  จาํนวน 36 คน เปนกลุมควบคุมที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมแบบปกติ      
 

 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ไดแก แผนการจัดการเรียนรู เร่ืองสถิต ิทีจ่ดักิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก สําหรับกลุมทดลอง และแผนการจัดการเรียนรู เร่ืองสถิต ิที่จัดกิจกรรมแบบปกติ  

สําหรับกลุมควบคุม  จํานวนกลุมละ 21 แผน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชเวลาสอนสัปดาหละ 5 ชัว่โมง 

เปนเวลา 4 สัปดาหและ 1 ชั่วโมง  รวม 21 ชั่วโมง 
 

  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก   

  1.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิติ ซึง่เปนแบบ

อัตนัยจํานวน 5 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึ้นเพื่อใชทดสอบหลงัเรียนสําหรับนกัเรียนกลุมทดลองและกลุม

ควบคุม ใชเวลาในการทาํแบบวัด 1 ชั่วโมง 30 นาที  โดยมีคาความยาก 0.20 – 0.63  คาอํานาจ

จําแนก 0.28 – 0.80  และคาความเทีย่งเทากบั 0.78 

  2.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ   ซึง่เปนแบบปรนัยชนิด

เลือกตอบ 3 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ ที่ผูวจิัยสรางขึน้เพือ่ใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนสาํหรับ

นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการทําแบบวัด 1 ชั่วโมง โดยมีคาความยาก 0.27 

– 0.80   คาอํานาจจาํแนก 0.21 – 0.45   และคาความเทีย่งเทากับ 0.85 
 

  ผูวิจัยทดสอบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลอง

สําหรับนักเรียนทัง้สองกลุม จากนั้นนําคะแนนที่ไดมาทดสอบความแปรปรวนโดยใชคาเอฟ  

(F - test)  ซึ่งพบวาทัง้สองกลุมมีความแปรปรวนไมแตกตางกัน  แลวทดสอบความแตกตางของคา

มัชฌิมเลขคณิตของนักเรยีนทั้งสองกลุมดวยคาที (t - test)  ผลการทดสอบพบวา  คามชัฌิมเลข

คณิตของนักเรียนทัง้ 2 กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  จงึถือวานกัเรียน 

ทั้งสองกลุมมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนการทดลองไมแตกตางกนั  จากนัน้ 

ผูวิจัยดําเนนิการจัดกิจกรรมใหกับนักเรียนทั้งสองกลุมดวยตนเอง  โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับ

การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  สวนนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  เมื่อจัด
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กิจกรรมครบตามเนื้อหาทีก่ําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 21 ชั่วโมงแลว  ผูวิจัยทดสอบ

หลังเรียน (Post-test) นักเรียนทั้งสองกลุมดวยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

เร่ือง สถิติ และแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณ    
 

  ผูวิจัยวเิคราะหขอมูลโดยนาํคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการแก 

ปญหาคณิตศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุม มาคํานวณหาคามัชฌิมเลขคณิต  คา 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน และคามัชฌิมเลขคณิตรอยละ ผูวจิยัเปรียบเทียบความสามารถในการ

แกปญหาคณติศาสตรและความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมทดลองและกลุม

ควบคุมโดยการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)  และ

เปรียบเทยีบความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลอง

โดยการทดสอบความแตกตางของคามัชฌิมเลขคณิตดวยการทดสอบคาที (t-test)   

 
สรุปผลการวจิัย 
 

  1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ํา คอืรอยละ 50 ที่กาํหนดโดยกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ  

  2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

  3.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณหลงัการทดลองสงูกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสาํคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 

  4.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใช

คําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก มีความ 

สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูงกวานักเรยีนทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
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อภิปรายผลการวิจัย 
  

  การอภิปรายผลการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจัยอภิปรายผลตามลาํดับวัตถุประสงคของการ

วิจัย  ดังประเด็นตอไปนี้ 
  

  1.  การศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม 

ศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนา

ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เทยีบกับเกณฑรอยละ 50 
 

  จากผลการวิจยัทีพ่บวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑข้ันต่ําทีก่ําหนดโดยกรม

วิชาการ  กระทรวงศกึษาธิการ คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบทัง้ฉบับ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน

ที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจเปนเพราะ การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

คณิตศาสตรที่มีเปาหมายเพือ่ใหนักเรียนสรางความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิดทางคณิตศาสตรอยางมี

ความหมาย  โดยเนนการคิดของนักเรียน นักเรียนไดใชความคิดอยูตลอดเวลาในการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนทัง้ในขัน้ลวงความคิด   ข้ันสนับสนนุความคิด และข้ันขยายความคดิซึ่งเปนขัน้ที่

เนนการปรับเงือ่นไขปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม สอดคลองกับแนวคิดของกรนีวูด 

(Greenwood, 1993: 144-148) ซึ่งสรุปไดวา ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตรเปนสิ่ง

ที่สามารถพัฒนาใหเกิดขึ้นได โดยเนนการตัดสินใจ การปรับ/เปล่ียนสถานการณปญหาดวยการ

กําหนดเงื่อนไขเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนปญหาใหม  และยงัสอดคลองกับแนวคิดของเพอรกินส 

(Perkins, 1987: 62)  ที่วา ความสามารถดานความคิดทางคณิตศาสตร เปนสิง่ที่สามารถพฒันา

ใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนได  โดยการสอนเพื่อพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรผานการสอนเนื้อหา  

นอกจากนี ้ การถามคาํถามระดับสูงของครูเปนการชวยกระตุนใหนักเรียนไดใชสติปญญา สงเสริม

ใหนักเรียนใชความคิดในระดับสูงหรือระดับที่มากกวาความรูความจาํ  ทาํใหนักเรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียน  เกดิความสนกุในการหาคาํตอบ  นักเรียนเกดิการเรียนรูดวยความเขาใจ

อยางแทจริง สอดคลองกับงานวิจยัของโทมัสและโจเซฟา (Thomas and Josepha, 1998: 504)  

ที่ศึกษาพบวา การใชคําถามระดับสูงในการเรียนการสอนคณิตศาสตรเปนการกระตุนที่ดีของครูใน

การทาํใหนักเรียนสามารถแกปญหาหรือโจทยปญหาตางๆ ไดดวยตัวของนักเรียนเอง  อีกทัง้

คําถามระดับสูงที่ผูวิจัยใชถามนกัเรียนในขั้นตอนการจัดกิจกรรมนัน้  เปนคาํถามทีส่อดคลองกับ

เนื้อหาในบทเรียนและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังในชัว่โมงนัน้ๆ  นอกจากนี ้ลักษณะ
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ของปญหาในแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เร่ือง สถิต ิ ผูวจิยัไดกําหนด

ปญหาในแตละขอใหสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวังของหนวยการเรียนรูที ่6  เร่ือง สถิติ  

จากเหตุผลขางตน  นาจะเปนผลทาํใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  มีความสามารถใน

การแกปญหาคณิตศาสตรอยูในระดับที่ผานเกณฑข้ันต่ําที่กําหนดโดยกรมวิชาการ  

กระทรวงศึกษาธิการคือ รอยละ 50  
 

  2.  การเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ   
 

  จากผลการวจิัยทีพ่บวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิานที่ตั้งไว  ทัง้นี้อาจเปน

เพราะการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิกนั้นมีข้ันตอนตางๆทีช่วยสงเสริมและพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร

ของนักเรียน ดังนี ้

   ข้ันลวงความคิด  เปนขั้นที่ครูดึง/ลวงเอาวิธกีารแกปญหาหรือคําตอบของ 

นักเรียนออกมา  โดยเริ่มที่การถามคาํถามระดับสูงของครู  เพื่อใหนกัเรยีนอธิบาย วิเคราะหการหา

คําตอบ/แกวิธแีกปญหาดวยตัวของนักเรียนเอง  จงึเปนขั้นทีน่ักเรียนมโีอกาสเสนอความคิดของ

ตนเองผานการตอบคําถามระดับสูงของครู  ซึง่การตอบคาํถามเปนการใหโอกาสนักเรียนสื่อสาร

คําตอบของตนใหผูอ่ืนเขาใจ (สิริพร  ทิพยคง, 2544: 16)  พรอมทั้งครูเปดโอกาสใหนกัเรียนไดฟง

และทําความเขาใจวิธีการแกปญหา/คําตอบของเพื่อน ซึ่งเปนการชวยกระตุนใหนกัเรียนทั้งชั้นได

แบงปนความคิดของตนเองและเพื่อน โดยอาจมทีั้งคาํตอบที่ถูกและผิด และในขั้นนี้หากนักเรียน

ตอบผิดนักเรียนจะไดทราบวาขอผิดพลาดของตนคืออะไร ทําใหนกัเรียนประเมนิความเขาใจทาง

คณิตศาสตรของตนเองได 

   ข้ันสนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนักเรียนมคีวามเขาในในมโนทัศน 

ทางคณิตศาสตร   ในขัน้นีน้กัเรียนไดทบทวนความรูพืน้ฐานที่จําเปนตองใชในการแกปญหา 

รวมถึงทบทวนปญหาทีน่ักเรียนมีลักษณะคลายกนั  ทัง้ยังมีโอกาสไดนําเสนอผลการคิดจากการ

อภิปรายรวมกนัภายในกลุม  นักเรียนไดฝกอธิบายคําตอบ/วิธกีารของเพื่อนเปนคําพดูของตนเอง  

ซึ่งสอดคลองกับผลการวจิัยของลินน (Lynn, 1993: 169-170) ทีพ่บวา องคประกอบหนึง่ทีช่วยให
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นักเรียนสามารถแกปญหาไดดี คือ ความชวยเหลือรวมมือกันในกลุมยอย  นอกจากนี้ ครูใหความ 

สําคัญกับนกัเรียนที่คิดไดคําตอบที่ถูกตอง รวดเร็วกวาเพือ่นๆ โดยการอธิบายหรือเขียนวธิีการ

แกปญหา/คําตอบของนักเรยีนซ้าํอีกครั้งหนึ่งบนกระดานอยางชาๆตามลําดับข้ันตอน ซึง่ทาํให

นักเรียนไดคิดและจดสาระสําคัญไปตามลําดับข้ันตอนการแกปญหาไปพรอมๆกัน รวมทัง้ครู

กระตุน/สอบถามนกัเรียนที่คดิไมทันเพื่อน แลวชวยเหลือนักเรียนเหลานั้นเปนรายบคุคล  จึงสงผล

ทําใหนกัเรียนมีพัฒนาการในการคิดดีข้ึน     

ข้ันขยายความคิด  การลวงความคิดและสนับสนนุความคิดเพียงสองขั้นตอน ยัง 

ไมสามารถพฒันาใหนกัเรียนเขาใจคณิตศาสตรไดดี  ในขั้นนี้จึงเปนขัน้ที่เนนใหผูเรียนใชแนวคิด

หรือความรูความเขาใจที่พฒันาขึน้ใหมนาํมาใชในสถานการณตางๆทั้งที่คุนเคยและไมคุนเคยจาก

การปรับ/ขยายปญหาเดิมหรือเปลี่ยนปญหาใหม  นอกจากนี้  นักเรียนไดตอบคําถามระดับสูงโดย

การสะทอนความคิดทางคณติศาสตรดวยการใหนักเรียนบรรยายแสดงความเหน็  วิเคราะห 

เปรียบเทยีบ  สรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียน พรอมทั้งหาคาํตอบ/แนวคิดอื่นๆ 
 

      จากเหตุผลดังกลาว  แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม 

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก  สามารถกระตุนและ

สงเสริมใหนักเรียนไดฝกฝน พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรและนํามาใชแกปญหาได ผลการ 

วิจัยครั้งนี้สอดคลองกับงานวจิัยของฟรายวลิลิก (Fraivillig, 1999: 148 - 170) ที่ไดศึกษาการ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน โดยไดกําหนดแนวทางการจัดกิจกรรมสําหรับ

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน (Advancing Children’ s Thinking  : ACT) ซึ่ง

ประกอบดวย 1. ข้ันลวงความคิด  เปนการดึงเอาวธิีการแกปญหาของนกัเรียนออกมา  2. ข้ัน

สนับสนนุความคิด  เปนการสนับสนนุใหนกัเรียนมีความเขาในในมโนทัศนทางคณิตศาสตร  และ 

3. ข้ันขยายความคิด  เปนการขยายความคดิทางคณิตศาสตรของนักเรยีน ผลการศึกษาพบวา 

แนวทางการจดักิจกรรมดังกลาวสามารถดงึ/ลวงความคดิของนักเรียนหรือขยายความคิดของ

นักเรียนและสนับสนนุใหนักเรียนเกิดความคิดทางคณิตศาสตรมากขึน้  นอกจากนี้  ยังสอดคลอง

กับงานวิจัยของอาการด (Agard, 1977: 631-632A)  ที่ไดศึกษาผลของการใชคําถามของครูที่มี

ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน  ซึ่งผลการวิจัยพบวา การสอนโดยใชคําถามระดับสูงทาํให

นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนโดยใชคําถามระดับต่ํา  และสอดคลองกับงาน 

วิจัยของปรงุ  อินทรมาตร (2541: 78) ที่ศึกษาผลของการใชคาํถามระดบัสูงที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึง่ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชัน้มัธยม 

ศึกษาปที่ 3 มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรดานความรูความจํา ความเขาใจ การนําไป 
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ใชและการวิเคราะหหลังจากที่เรียนจากการใชคําถามระดับสูง  จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผล

ทําใหความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก สูงกวา

นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05    
 

  3.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทาง 

พัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  
 

       จากผลการวิจัยทีพ่บวา นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิก มคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้อาจเปนเพราะนักเรียน   

กลุมทดลองไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยครูไดกระตุนใหนักเรียนไดมีโอกาสฝกใชความ 

คิด ตอบคําถามจากการที่ครูถามคําถามระดับสูงโดยการเรียกชื่อนกัเรียนตอบเปนรายบุคคล

หลายๆคน  มโีอกาสไดพูด สงผลใหนักเรยีนไดฝกการแสดงออกเกี่ยวกับความคิดของตนเองดวย

การพูดหรืออธิบาย  สวนนักเรียนคนที่ไมไดพูดหรือตอบคําถามจะเปนผูฟงคําตอบ/คําอธิบาย 

ของเพื่อนๆ  ทาํใหตนเองไดใชความคิดและพิจารณาตามไปดวยวาคําตอบ/คําอธิบายของเพื่อนๆ

มีความถูกตอง นาเชื่อถือหรอืไม สอดคลองกับแนวคิดของฮัลสเตด (Halsted, 1996: 47 - A) ทีว่า

การสอนโดยใหนกัเรียนมีโอกาสสนทนา แลกเปลี่ยนความคิด ลงมือทําดวยตนเองและไดทํางาน 

รวมกับเพื่อนๆ เปนวิธทีี่ใหชวยเสริมสรางความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ  นอกจากนี ้

ในขั้นตอนการจัดกิจกรรมยังมีการทาํงานเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร

แตกตางกนั  ซึ่งทาํใหนักเรยีนมีโอกาสแสดงความคิดของตนเองมากกวาการที่ครูสอนทัง้ชั้นเรียน  

โดยการทํางานเปนกลุมนั้น ทําใหผูเรียนตองมีการแลกเปลี่ยนความคดิเห็นกัน  โตแยงกนั เมื่อมี

ความคิดขัดแยงกนั นักเรยีนตองปรับความคิดใหสมเหตุสมผล  โดยการอภิปรายผลการคิดรวมกนั

เพื่อหาขอสรุป ซึ่งเปนหลักของการใชความคิดอยางมวีจิารณญาณโดยตรง (Crescimanno,1991: 

12-17) และสอดคลองกับคํากลาวของโคล (Cole, 1982: 4)สรุปไดวา การคิดอยางมีวิจารณญาณ

สามารถเกิดขึ้นและเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพเมื่อนกัเรียนไดทาํแบบฝกหัดหรือแกปญหา

รวมกันเปนกลุมยอยจาํนวน 2-4 คน  อีกทัง้ผูวิจยัไดเสริมสรางบรรยากาศของการรวมมือแก 

ปญหา โดยใหทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดโดยเฉพาะในขั้นลวงความคิดดวยการตอบ

คําถามระดับสูง แสดงใหเหน็วา การคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาและฝกฝนไดดวยการ 

จัดการเรียนรูดวยรูปแบบทีห่ลากหลายหรือจัดสิ่งกระตุนใหมากพอทีส่มองจะไดคิด  
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  ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับแนวคิดของแคทลีน (Kathleen, 2001: 2)  ทีว่า 

คําถามระดับสูงสามารถพฒันาทักษะการคิดอยางมีวจิารณญาณของนกัเรียนได   นอกจากนีย้ัง

สอดคลองกับงานวิจยัของเฟอรเรลล (Ferrell, 1992: 3223-A) ที่ศึกษาผลของคําถามของครูและ

ศึกษาความสมัพันธระหวางปริมาณคําถาม  ประเภทการคิดอยางมีวจิารณญาณของครูและ

ปริมาณคําตอบประเภทการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียน  ความสัมพนัธระหวางปริมาณ

คําตอบของครูกับนักเรียนกบัการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา  ผลการศึกษา

พบวา  การคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนที่ไดรับการสอนที่ครูใชคําถามหลงัทดลองสูงกวา

กอนทดลอง  และสอดคลองกับงานวิจยัของเดอร ลาฮารท และมาส (Durr; Lahart; and Maas, 

1999: 17) ที่ไดศึกษาการปรับปรุงทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณในชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร

และสังคมศึกษาระดับมัธยมศึกษาเพื่อเตรียมความพรอมนักเรียนสาํหรับการเรียนรูตลอดชีวิต  

กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายวิชาเอกคณิตศาสตรและสังคมศึกษาในตอน

เหนือของรัฐอิลินอยส จาํนวนสองหอง ที่ขาดทักษะการคิดอยางมวีิจารณญาณซึ่งไดจากผลการ

สํารวจ การรายงานโดยผูปกครอง เพื่อน และคะแนนจากแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมี

วิจารณญาณของคอรแนล ระดับเอ็กซ    ซึ่งนกัเรียนทัง้สองหองไดรับการสอนในชั้นเรียนดวยการ

ถามคําถามที่ใหนกัเรียนไดฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ผลการศึกษาพบวา หลงัการทดลอง

นักเรียนมีความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณสงูขึ้น  จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทํา

ใหความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตร

โดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก หลงัการ

ทดลองสูงกวากอนการทดลอง อยางมนีัยสาํคัญที่ระดับ .05 
     

  4.  การเปรียบเทียบความสามารถในการคดิอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนชัน้

มัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกกับกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ 
   
  จากผลการวิจยัทีพ่บวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่ไดรับการจัดกิจกรรม

คณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของ 

ฟรายวิลลิกมคีวามสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานกัเรยีนที่ไดรับการจัดกิจกรรม

แบบปกติ  อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึง่เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ทัง้นี้อาจเปน

เพราะขัน้ตอนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดบัสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิด

ทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิกนัน้  ไดมกีระบวนการหนึ่งที่ใชคือ การฝกความคิด/ทํางานรวมกัน

เปนกลุม  ซึง่จดันักเรียนแบบคละความสามารถ  คือ มทีั้งนักเรียนที่มผีลการเรียนคณิตศาสตรสูง  

ปานกลาง และต่ําอยูในกลุมเดียวกนั  นักเรียนแตละคนไดมีโอกาสแสดงความคิด เหตุผลของ
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ตนเองแลวแลกเปลี่ยนกับเพือ่นภายในกลุม  สอดคลองกับคํากลาวของจอหนสันและจอหนสัน 

(Johnson and Johnson, 1994: 39-40) ที่วา นักเรียนที่อยูในกลุมทีม่ีความหลากหลาย แตกตาง

ทางความคิด  เมื่อมีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกนั  ทาํใหนักเรียนแตละคนไดใชความคิดและ

เหตุผลพิจารณาขอดีขอดอยของเหตุผลของผูอ่ืน   นัน่คือ นักเรียนไดใชความคิดอยางมี

วิจารณญาณนั่นเอง  ในขณะทีน่ักเรียนกลุมควบคุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมแบบปกติ ในขั้นตอน

การทาํงานกลุม ผูวิจยัใหนักเรียนแบงกลุมตามความสมคัรใจ  ไมไดแบงกลุมแบบคละความ 

สามารถ  ซึง่นกัเรียนสวนใหญมักจะจับกลุมกับเพื่อนนักเรียนทีม่ีระดับสติปญญาใกลเคียงกนั  

นักเรียนกลุมนีจ้ึงไมไดฝกใชเหตุผลระหวางนักเรียนทีม่ีระดับความคิดแตกตางกนั 
 

  ผลการวิจยัครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของริเลย (Riley,1992: 740) ทีศ่ึกษาผล

ของประเภทของคําถามของครูที่มีตอความสามารถในการคิดอยางมวีจิารณญาณของนักเรียน

เกรด 12  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยคําถามระดบัสูงมีความสามารถในการคิด

อยางมีวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยไมใชคําถาม  นอกจากนี้ยงัสอดคลองกับงาน 

วิจยัของเรย (Rey,1973: 3220 – A) ที่ไดเปรียบเทยีบการใชคําถามระดับตํ่าและระดับสูงที่มีตอ

ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ผลการศึกษา 

พบวา  นักเรียนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับสูงมีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณสูง

กวานักเรยีนกลุมที่เรียนดวยคําถามระดับต่ํา  ซึง่สอดคลองกับงานวิจยัของเจฟฟรีย (Jeffrey, 

2001: 84)  ทีศ่ึกษาผลการใชคําถามระดับสูงของครูตอนักเรียนชายและหญิงระดับประถมศึกษา

ในหองเรียนวชิาคณิตศาสตร  ผลการศึกษาพบวา  คําถามระดับสูง (คาํถามที่สูงกวาระดับความรู

ความจาํ)  ชวยกระตุนสงเสริมใหนักเรียนคิดอยางมวีิจารณญาณมากกวาระดับตํ่า (คําถามที่ถาม

ความรูความจาํ) และสอดคลองกับงานวิจยัของจิต  นวนแกว (2543: 10) ที่ไดเสนอแผนการสอนที่

เนนทักษะกระบวนการในการพัฒนากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยมีองคประกอบของ 

การจัดการเรียนการสอน คือ ยึดนกัเรียนเปนศูนยกลาง ใชเทคนิคการเรยีนเปนกลุมยอย สอน

กระบวนการควบคูกับเนื้อหา เรียนรูจากสถานการณปญหาและกาํหนดขั้นตอนการทํางาน 

บทบาทผูสอนและผูเรียนอยางชัดเจน  โดยองคประกอบดังกลาวคํานึงถึงระดับสติปญญาที่แตก 

ตางกนั ผลการวิจัยพบวา  แผนการสอนดงักลาวสามารถพัฒนาการคดิอยางมวีิจารณญาณได  

จากเหตุผลขางตน นาจะเปนผลทาํใหนักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถาม

ระดับสูงประกอบแนวทางพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก มีความสามารถใน 

การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการจดักิจกรรมแบบปกติ  อยางมีนัยสาํคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05  
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ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 

 1.  ในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูคณิตศาสตร ครูอาจไมไดใชคําถามระดับสูงครบทั้ง 11 

ประเภท  ครูควรเลือกประเภทของคําถามระดับสูงใหเหมาะสมกับเนื้อหา ระดับช้ันและความรู

ความสามารถของนักเรียน  โดยอาจใชคําถามระดับสูง 2-3 ประเภทรวมเปนคําถามเดียวกนัได   

 2.  ครูจะตองฝกฝน เตรียมตัวในการตั้งคําถามระดับสูงมาเปนอยางด ีซึ่งตองใชความ

อดทน ความพยายาม โดยดําเนนิการอยางเปนขั้นตอนประกอบแนวทางการพัฒนาความคิดทาง

คณิตศาสตรของฟรายวิลลิก  

  
ขอเสนอแนะในการวจิยัครั้งตอไป 
  

 1.  ควรมีการวจิัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรอ่ืนๆ ทัง้ใน

ระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา 

 2.  ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกที่มีตอตัวแปรอื่นๆ เชน  ความคิด

สรางสรรค  มโนทัศนทางคณติศาสตร  เปนตน   
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
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รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

 

1.  ผูชวยศาสตราจารย ชยัศักดิ์  ชัง่ใจ 

     รองผูอํานวยการดานหลกัสูตรและการสอน  

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายมัธยม 

2.  อาจารยละเมียด  กรบงกชมาศ 

     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลัย  

3.  อาจารยสมสวาง   ธนะพานิชยสกุล  

     หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  โรงเรียนเบญจมราชาลัย 

 

  

รายนามผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ 
แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

1.  ผูชวยศาสตราจารย ดร.วินัย   ดําสวุรรณ   

     โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

2.  ดร.สุวิทย   มูลคํา 

     ผูอํานวยการสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาสมทุรปราการ เขต 1 

3.  ผูชวยศาสตราจารย ชยัศักดิ์  ชัง่ใจ 

     รองผูอํานวยการดานหลกัสูตรและการสอน 

     โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ฝายมัธยม 
 
 
 
 
 

 
 



 198 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิและขอความรวมมอืในการวิจัย  
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ภาคผนวก ค 
คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนรายวิชา
คณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 แตละหองกอนการทดลอง 
 
ผลการทดสอบความแตกตางของความแปรปรวนและคามัชฌิมเลขคณิตของ
คะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2550  และความ 
สามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 
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ตารางที่ 8 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนรายวชิา 

  คณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2550  ของนักเรียนมธัยมศึกษา 

  ปที่ 3 แตละหองกอนการทดลอง 
 

หอง n x  s 

ม.3/1 

ม.3/2 

ม.3/3 

36 

36 

32 

27.06 

26.58 

20.91 

3.098 

2.222 

2.798 

 
ตารางที่ 9 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเอฟ (F-test) และ 

คาที (t-test) ของคะแนนรายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา

 2550 ของกลุมตัวอยางกอนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n x   s F t 

กลุมทดลอง (ม.3/1) 

กลุมควบคุม (ม.3/2) 

36 

36 

27.06 

26.58 

3.098 

2.222 

5.814 .743 

 

* p < .05  

 

ตารางที่ 10 คามัชฌิมเลขคณิต ( x ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s)  คาเอฟ (F-test) และคาที 

  (t-test) ของความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง 

  กอนการทดลอง 
 

กลุมตัวอยาง n x   s F   t 

กลุมทดลอง (ม.3/1) 

กลุมควบคุม (ม.3/2) 

36 

36 

15.83 

15.61 

4.123 

3.827 

.041 .237 

 

* p < .05  
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 

 
-แผนการจัดการเรียนรูที่จัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูง
ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิก สําหรับกลุม
ทดลอง และแผนการจัดกิจกรรมแบบปกติ สําหรับกลุมควบคุม 
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ตารางที่ 11  รายละเอียดของแผนการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโดยใชคําถามระดับสูงประกอบ 

         แนวทางพัฒนาความคดิทางคณิตศาสตรของฟรายวิลลิกและการจัดกิจกรรมแบบปกติ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ เนื้อหา จํานวนชั่วโมง 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

 

14 

 

15 

16 

 

17 

18 

19 

 

20 

21 

ระเบียบวิธกีารทางสถิติเบื้องตน 

ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมูล 

การนาํเสนอขอมูลในรูปตาราง 

การนาํเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทง 

การนาํเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิวงกลม 

การนาํเสนอขอมูลในรูปกราฟเสน 

การนาํเสนอขอมูลในรูปตารางแจกแจงความถี ่

ตารางแจกแจงความถี่ของขอมูลที่เปนอันตรภาคชั้น

ฮิสโตแกรมและรูปหลายเหลีย่มของความถี่ 

การหาคากลางของขอมูล (คาเฉลี่ยเลขคณติ) 

การหาคากลางของขอมูล (มัธยฐาน) 

การหาคากลางของขอมูล (ฐานนิยม) 

การเลือกใชคากลางของขอมูลที่ยงัไมแจกแจง

ความถี ่  

การเลือกใชคากลางของขอมูลที่มีการแจกแจง

ความถี ่

การวัดการกระจายของขอมลูโดยใชพิสัย  

การวัดการกระจายของขอมลูโดยใชสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

เสนโคงของความถี ่  

เสนโคงปกต ิ  

การอาน แปลความหมายและวิเคราะหขอมูลที่มีการ

แจกแจงปกต ิ  

ขอมูลขาวสารทางสถิต ิ   

ความคลาดเคลื่อนในการใชสถิติ  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 
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                           แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
(สําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม) 

เรื่อง ระเบียบวิธีการทางสถิติเบ้ืองตน   จํานวน  1  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูที่  6   สถิติ                                         
รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน (ค 33101)      ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 
                                                              นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี     ผูสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระที ่5   การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน  ค 5.1  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมลู 
 

สาระสําคัญ 
               สถิติมีความหมาย 2 นัย   คือ  สถิติ  หมายถงึ  ขอมูลที่เปนตัวเลขหรือตัวอักษรที่เกบ็

รวบรวมมาได  สถิติอาจเปนยอดรวมของขอมูล  หรืออีกนัยหนึง่ สถิติ  หมายถงึ  ศาสตรแขนงหนึง่

ที่วาดวยระเบยีบวิธกีารทางสถิติ โดยมีข้ันตอนตามลําดบั  ดังนี้  การเก็บรวบรวมขอมูล   การนํา 

เสนอขอมูล    การวิเคราะหขอมูลการแปลความหมายและสรุปผลขอมูล     

 ในปจจุบันมีการใชสถิตอิยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิง่ที่ตองการศึกษา

หรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ   และกลุมที่ไมใชนักวิจัย ซึง่คนกลุมนี้สามารถใชความรูทางสถิติ

พิจารณาความนาเชื่อถือของงานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสนิใจไดอยางถกูตอง  

นอกจากนัน้คนทัว่ๆไปยังใชความรูเกีย่วกบัสถิติมาใชในชีวิตประจําวันทําใหสามารถนําขอมูล

รอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยางถกูตองยิ่งขึน้ 

   

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานสาระการเรียนรู 

 1. นักเรียนสามารถบอกความสําคัญของสถิติได 

2.  นักเรียนสามารถยกตวัอยางการใชข้ันตอนทางสถิติในหนวยงานตางๆหรือใน 

ชีวิตประจําวันได   
 ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 1. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร  ส่ือความหมาย  และการ

นําเสนอไดอยางถกูตอง  ชัดเจน และรัดกมุ 

 2.  เชื่อมโยงความคิดรวบยอด  หลกัการ  และวิธีการทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆเพื่อ

อธิบายขอสรุปหรือเร่ืองราวตางๆได 
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 3.  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทาํงาน 

 4.  นําความรูและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตรไปประยุกตในการเรียนรูงานและใน

การดํารงชวีิต  
 ดานคุณลกัษณะ 
 1.  มีความรับผิดชอบ 

 2.  มีระเบียบวินัย 

 3.  มีความเชือ่มั่นในตนเอง 

 4.  ทํางานเปนระบบ 

 5.  มีเจตคติทีด่ีตอวิชาคณิตศาสตร 

 

สาระการเรียนรู 
              ความหมายของสถิต ิ ระเบียบวิธกีารทางสถิติเบื้องตน  และความสาํคัญของสถิติ 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
 

สําหรบักลุมทดลองที่จัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันา
ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

1.  ขั้นลวงความคิด 
      ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

          1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับชีวิตประจําวนัของแตละคน   ซึ่งจะตองมีเร่ืองราว

ตางๆที่มกัจะเกี่ยวกับตัวเลขเสมอ   ซึ่งเรามักเหน็จากปายโฆษณา หนงัสือพิมพ ขาววิทย/ุโทรทัศน  

เร่ืองตางๆเหลานัน้อาจจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกบักิจการของรฐับาล  บริษัทหางราน หรือองคการใดๆก็

ตาม เชน  สถานการณราคาน้าํมัน   ดังแสดงขอมูลในตารางที่ 1  

         1.2  ครูถามคําถามระดับสูง  ดังนี ้

             1.2.1  “ใหนักเรียนเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงของราคาน้าํมนั จากขอมูลในตาราง

ที่ 1” (คําถามระดับสูงประเภทที่ 5) 

           1.2.2  “จากคาํตอบขอ 1.2.1 จะมีผลทําใหรัฐบาลตัดสินใจดําเนนิการอยางไร

ตอไป”(คําถามระดับสูงประเภทที่ 6,10) 

           1.3  ครูใหเวลานักเรียนคดิและฟงคําอธิบาย/คําตอบของนักเรียนโดยเรียกชื่อนกัเรียน

ตอบเปนรายบคุคล 

      1.4  ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสรมิใหนกัเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม 

     1.5 ยอมรับคําอธิบาย/คําตอบทั้งที่ถกูและผิดของนักเรียน 
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 1.6 ครูสงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกนัแกปญหา 

      ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนดบทเรียน 

       1.7 ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนทีส่มควรออกมารายงานแสดงความคิดหนา

ชั้นเพื่อเปนหัวขอในการอภิปราย 
 2.  ขั้นสนับสนุนความคิด 

     สนับสนนุความคิดของนักเรียนที่ออกมารายงานแสดงความคิด

      2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนระลึกถงึปญหาที่มีลักษณะคลายกนัโดยการกลาวถงึการที่

นักเรียนไปเตมิน้ํามันในปมในแตละครั้ง  นักเรียนบางคนอาจจะเคยสงัเกตหรือดูปายแสดงราคา

น้ํามนั ที่อาจจะคงทีห่รือเปลีย่นแปลงไดในแตละวัน 

           2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานทีจ่ําเปนตองใช  โดยใหนกัเรียนสงัเกตตัวเลขของราคา

น้ํามนัเบนซนิและดีเซลในแตละเดือนวาเปนอยางไร 

      สนับสนนุความคิดของนักเรียนทีเ่หลอื(คนที่ไมไดออกมารายงาน)

           2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธีการแกปญหาของนักเรยีนคนอืน่ๆที่ไมซ้ํากับคนที่ออกมา

รายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

     สนับสนนุความคิดของนักเรียนทัง้ชัน้ 

           2.4  นักเรยีนฝกคิดเปนกลุมยอย   รวมกันอภิปราย เกี่ยวกับวธิีการ/คําตอบที่เพือ่นได

รายงาน   โดยแบงเปนกลุม กลุมละ 4 คน  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนั  

โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1 , 2 และ 1 คน ตามลําดับ 

           2.5 นักเรียนแตละกลุมเลอืกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิดจากการ

อภิปราย/แกปญหารวมกัน      

     2.6  ครูเขียนสัญลักษณแทนในแตละขั้นตอน/วิธกีารบนกระดาน 

          2.7  ครูถามคําถามระดับสูง “ใหนกัเรียนอธิบายวิธกีาร/คําตอบของเพื่อนเปนคําพูดของ

ตนเอง” (คําถามระดับสูงประเภทที ่3) 

         2.8  นักเรียนและครูรวมกนัสรุปผลการคิดไดวา จากขอมูลราคาน้าํมันในตารางที ่1  ได

ใชข้ันตอนตางๆทางสถิติ ตามลําดับ คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก ราคาปลกีน้าํมัน   การ

นําเสนอขอมูล โดยใชตารางหรือกราฟเสน ทาํใหเห็นลกัษณะโดยรวมของขอมูลไดชัดเจน  การ

วิเคราะหและแปลความหมาย  ทาํใหเหน็แนวโนมของราคาน้าํมนัขายปลีกทีจ่ะเพิม่สูงขึ้นใน

อนาคต จงึมีผลใหรัฐบาลตัดสินใจใชมาตรการประหยัดน้าํมันและพลงังาน  ซึ่งขัน้ตอนดังกลาว

เปนสวนหนึง่ของระเบียบวิธกีารทางสถิติ  ดังนัน้ สถิต ิ จงึมีความหมายสองนยัคือ       
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   1) สถิติ  หมายถึง   ตัวเลขทีแ่ทนจาํนวนหรือขอเท็จจริงของสิ่งทีเ่ราศกึษา  เชน  

สถิติราคาน้าํมัน   สถิติผลการเรียนของนักเรียน 

       2) สถิติ  หมายถึง  ศาสตรทีว่าดวยระเบียบวิธีการทางสถิติ ซึ่งประกอบดวย  การ

เก็บรวบรวมขอมูล  การนาํเสนอขอมูล  การวิเคราะหขอมูล   การแปลความหมายและสรุปผล

ขอมูล 

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่ตองการความชวยเหลอืเปนพิเศษ 

      2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้ง

กวาเพื่อนๆคนอื่น 
 3.  ขั้นขยายความคิด 
      รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน 

       3.1 ครูกําหนดปญหาใหม โดยถามคาํถามระดับสูงดังนี้  

     “ถานักเรียนเปนหวัหนาคณะสี และตองตัดสินใจเลอืกแบบเสื้อแบบใดแบบหนึง่ใน 3 

แบบคือ แบบ A แบบ B และแบบ C เพื่อใชกับสมาชกิทุกคณะสี  จะทําอยางไรจึงจะทาํให

นักเรียนสวนใหญในโรงเรียนพอใจ  โดยใหนกัเรียนเขียนวิธีดาํเนนิการตามขั้นตอนทางสถิต”ิ  

(คําถามระดับสูงประเภทที่ 6 และ 11) 

  กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

            3.2 ครูกระตุนใหนักเรียนไดสะทอนความคิดทางคณิตศาสตรดวยการใหนักเรียน

บรรยายแสดงความเห็น  วิเคราะห เปรียบเทียบและสรุปแนวคิดที่ไดจากบทเรียนโดยถามคําถาม

ระดับสูง  ดังนี ้ 

             3.2.1)  “ความหมายของสถิตทิั้งสองนัย แตกตางกนัอยางไร”  (คําถามระดบัสูง

ประเภทที ่5) 

        3.2.2)   “ใหนักเรียนบอกความจาํเปน บทบาทและความสาํคัญของสถิติพรอม

ทั้งยกตัวอยางการใชสถิติในหนวยงานตางๆ”  (คําถามระดับสูงประเภทที ่1) 

             3.3 ครูเขียนคําตอบทั้งหมดของนกัเรยีนบนกระดานเพื่อสะทอนความคิดตอไป 

        การหาวิธีการอื่น 

            3.4 ครูสงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาคําตอบอื่นๆโดยการ

ถามคําถาม “ใครมีคําตอบ/แนวคิดอื่นที่นอกเหนือจากนี้” 

            3.5 ครูสงเสริมการใชวิธีการแกปญหา/คําตอบที่มีประสิทธิภาพ   นั่นคือ  สถิติ 

หมายถึง ตัวเลขที่ใชอธิบาย/บรรยายลักษณะของขอมูลจากสิ่งที่ศึกษา  แตอีกนัยหนึ่ง สถิติ  เปน

ศาสตรแขนงหนึ่งที่มีข้ันตอนหรือกระบวนการ 4 ข้ันตอน คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  การนําเสนอ

ขอมูล  การวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายและสรุปผลขอมูล   ในปจจุบันมีการใชสถิติ
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อยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิ่งที่ตองการศึกษาหรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ  

และกลุมที่ไมใชนักวิจัย ซึ่งคนกลุมนี้สามารถใชความรูทางสถิติพิจารณาความนาเชื่อถือของ

งานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสินใจไดอยางถูกตอง  นอกจากนั้นคนทั่วๆไปยังใชความรู

เกี่ยวกับสถิติมาใชในชีวิตประจําวันทําใหสามารถนําขอมูลรอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยาง

ถูกตองยิ่งขึ้น 

          3.6 ครูสงเสริมใหนักเรียนรักความทาทายโดยบอกแหลงขอมูลที่จะศึกษาเพิ่มเติม

เกี่ยวกับขอมูลขาวสาร  สถานการณ ปญหาที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับการใชข้ันตอนทางสถิติไดจาก

หนังสือพิมพ  วารสาร นิตยสาร  รายงานของหนวยงานราชการและเอกชน      

 
สําหรบักลุมควบคุมที่จัดกิจกรรมแบบปกต ิ

 
ขั้นนํา 

     1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับชีวิตประจําวนัของแตละคน   ซึง่จะตองมีเร่ืองราวตางๆที่

มักจะเกี่ยวกับตัวเลขเสมอ ซึง่เรามกัเหน็จากปายโฆษณา หนังสือพิมพ ขาววทิย/ุโทรทศัน  เรื่อง

ตางๆเหลานัน้อาจจะเปนเรื่องที่เกี่ยวกับกิจการของรัฐบาล  บริษทัหางราน หรือองคการใดๆก็ตาม 

เชน  สถานการณราคาน้ํามนัที่มกีารปรับราคาอยูเสมอ  ดังแสดงขอมูลในตารางที ่1   
 ขั้นสอน 
      2. นักเรียนแบงกลุมกลุมละ  4 คน  ตามความสมัครใจ   

3. นักเรียนแตละกลุมศึกษาขอมูลสถานการณราคาน้าํมันทีม่ีการปรับราคาอยูเสมอ  ใน

ตารางที่ 1  แลวสงตัวแทนกลุมนาํเสนอหนาชั้นเรียน 

      4. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเนื้อหาของบทเรียน  ไดดังนี ้

  ในการตัดสินใจใชมาตรการประหยัดน้าํมันและพลงังานดังกลาวขางตน  ไดใชข้ันตอน

ทางสถิติ ตามลําดับ คือ การเก็บรวบรวมขอมูล  ไดแก ราคาปลีกน้ํามนั   การนาํเสนอขอมูล โดย

ใชตารางหรือกราฟเสน ทําใหเหน็ลักษณะโดยรวมของขอมูลไดชัดเจน  วเิคราะหและแปล

ความหมาย  ทําใหเหน็แนวโนมของราคาน้ํามนัขายปลกีที่จะเพิ่มสูงขึน้ในอนาคต  ซึ่งขั้นตอน

ดังกลาวเปนสวนหนึง่ของระเบียบวิธกีารทางสถิต ิ  ดงันัน้ สถิต ิ มีความหมายสองนยัคือ 

          1) สถิติ  หมายถงึ   ตัวเลขที่แทนจํานวนหรือขอเท็จจริงของสิ่งที่เราศกึษา  เชน  สถติิ

ราคาน้าํมัน   สถิติผลการเรยีนของนักเรียน 

         2) สถิต ิ หมายถงึ  ศาสตรที่วาดวยระเบยีบวิธกีารทางสถิติ ซึ่งประกอบดวย  การเก็บ

รวบรวมขอมูล  การนาํเสนอขอมูล  การวิเคราะหและแปลความหมายขอมูล 
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 5.  นักเรียนทกุคนศึกษาตัวอยางสถานการณการใชข้ันตอนทางสถิติในหนวยงาน ใน

หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพื้นฐาน  คณติศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3  กระทรวงศึกษาธกิาร  หนา 75 

 
 ขั้นสรุป 
 6.  เมื่อนักเรียนอานจบแลว  นักเรียนและครูรวมกันสรุปเกี่ยวกับความจําเปน บทบาทและ

ความสาํคัญของสถิติในปจจุบัน ซึง่ไดมีการใชสถิติอยางกวางขวาง  ทั้งนักวิจัยที่ใชสถิติอธิบายสิง่

ที่ตองการศึกษาหรือสรุปเปนองคความรูใหมๆ  และกลุมที่ไมใชนกัวิจยั ซึ่งคนกลุมนีส้ามารถใช

ความรูทางสถติิพิจารณาความนาเชื่อถือของงานวิจัย และนําผลวิจัยไปใชในการตัดสินใจไดอยาง

ถูกตอง  นอกจากนั้นคนทัว่ๆไปยังใชความรูเกี่ยวกับสถติิมาใชในชวีิตประจําวนัทาํใหสามารถนํา

ขอมูลรอบๆตัวมาใชในการตัดสินใจไดอยางถกูตองยิง่ขึน้ 

7. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนซักถามขอสงสัย  และมอบหมายใหนักเรียนยกตัวอยาง

การใชสถิติในหนวยงานตางๆ เปนชิน้งานนําสงครูชั่วโมงถัดไป    

 
ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 1.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  คณิตศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  กระทรวงศึกษาธิการ 

 2.  หนงัสือคูมอือานเพิ่มเติมวิชาคณิตศาสตร  จากสาํนกัพิมพอ่ืนๆ   

3.  ตารางที่ 1 แสดงราคาขายปลีกออกเทน 91 และดีเซลหมุนเร็วตั้งแต 10 มีนาคม 2547   

ถึง 10 มิถนุายน  2548 

4.  กระดานดาํ    

5.  หองสมุด 

6.  หองเรียน 

7.  หองกิจกรรมคณิตศาสตร 

8.  เพื่อนๆ 

9.   ครู - อาจารย 

10. ส่ิงที่อยูรอบๆตัวนักเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 
1. วิธีการวัดและประเมินผล 

1.1  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวางเรียน 
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1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

1.3  ตรวจชิ้นงาน 

2. เครื่องมือวัดผล 

2.1  แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียน 

บันทึกหลังสอน 

ผลการสอน : …………………………………………………………………………………………. 

……...………………………………………………………………………………………………... 

……...………………………………………………………………………………………………... 

ปญหา : ……………………………………………………………………………………………..

……...……………………………………………………………………………………………….. 

แนวทางการแกปญหา/ขอเสนอแนะ :  …………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 
         ลงชื่อ………………………... 

        (นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี) 

                 วันที่ ……/………..../…………. 
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ตารางที่ 1 
ราคาขายปลกีเบนซินออกเทน 91 และดีเซลหมุนเร็ว 
ต้ังแต 10 มีนาคม 2547   ถึง 10 มิถุนายน  2548 

 

วันที ่
เบนซินออกเทน 91    

(บาท/ลิตร) 
ดีเซลหมุนเรว็ 
(บาท/ลิตร) 

10 มีนาคม  2547 16.19 14.59 

10 เมษายน  2547 16.19 14.59 

10 พฤษภาคม  2547 16.79 14.59 

10 มิถุนายน2547 17.39 14.59 

10 กรกฎาคม 2547 17.99 14.59 

10 สิงหาคม  2547 19.19 14.59 

10 กันยายน  2547 20.99 14.59 

10 ตุลาคม 2547 20.99 14.59 

10 พฤศจิกายน  2547 21.19 15.59 

10 ธันวาคม  2547 19.19 14.59 

10 มกราคม  2548 18.49 14.59 

10 กุมภาพนัธ  2548 18.89 14.59 

10 มีนาคม  2548 20.89 15.19 

10 เมษายน  2548 22.09 18.19 

10 พฤษภาคม  2548 21.74 18.19 

10 มิถุนายน 2548 21.74 18.69 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 
(สําหรับกลุมทดลองและกลุมควบคุม) 

เรื่อง ขอมูลและการเก็บรวบรวมขอมลู      จํานวน  1  ช่ัวโมง 
หนวยการเรียนรูที่  6   สถิติ                                         
รายวิชาคณิตศาสตรพื้นฐาน (ค 33101)      ช้ันมัธยมศึกษาปที่  3 
                                                        นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี     ผูสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 
สาระที ่ 5   การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน 

มาตรฐาน   ค 5.1  เขาใจและใชวิธีการทางสถิติในการวิเคราะหขอมูล 

                   ค 5.1.1 กําหนดประเด็นเขยีนขอคําถาม กําหนดวธิีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลได 
 

สาระสําคัญ 
ขอมูล   หมายถึง   ขอเท็จจริงหรือส่ิงที่ยอมรับวาเปนขอเท็จจริงของเรื่องที่ศึกษา ซึ่งอาจ

เปนตัวเลขหรือขอความก็ได   
ประเภทของขอมูล   
ประเภทของขอมูลจําแนกตามลักษณะของขอมูล ไดเปน 2 ประเภทคอื ขอมูลเชิงปริมาณ 

(Quantitative  data)  และขอมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative  data)  สวนประเภทของขอมูลจําแนก

ตามวิธกีารเกบ็รวบรวมแบงไดเปน 2  ประเภท คือ ขอมลูปฐมภูมิ(Primary data)   และ ขอมูล

ทุติยภูม ิ(Secondary  data)   

การเก็บรวบรวมขอมลู   ทําไดหลายวิธ ีเชน 

 1. การสัมภาษณ  

 2.  การสงแบบสอบถาม   

 3.  การสังเกต   

 4.  การทดลอง   

5.  ศึกษารวบรวมจากเอกสาร   
 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 ดานสาระการเรียนรู 

1.  นักเรียนสามารถอธิบายลกัษณะของขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภมูิได 

2.  นักเรียนสามารถบอกและอธิบายเหตุผลไดวาขอมูลทีก่ําหนดใหเปนขอมูลปฐมภูมิหรือ 

ทุติยภูม ิ
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3.  นักเรียนสามารถกาํหนดวิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลที่กาํหนดใหไดอยาง 

เหมาะสม 
 ดานทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร 

ม  1.  มีความสามารถในการเชือ่มโยงความรูเดิมที่มีอยูและความรูให

 2.  มีความสามารถในการสือ่สาร  ส่ือความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ 

 3.  มีความสามารถในการนาํความรูเกี่ยวกับขอมูลปฐมภูมิ ขอมูลทุตยิภูมิและการเก็บ

รวบรวมขอมูลไปใชในการแกปญหารวมทัง้สามารถใหเหตุผลได 
 ดานคุณลกัษณะ 
 1.  มีความรับผิดชอบ 

 2.  มีระเบียบวินัย 

 3.  มคีวามตรงตอเวลา 

 4.  มีเจตคติทีด่ีตอวิชาคณิตศาสตร 

สาระการเรียนรู 
 ขอมูล  ประเภทของขอมูล และการเก็บรวบรวมขอมูล 

  

กิจกรรมการเรียนรู 
 
 
ขั ้

สําหรบักลุมทดลองที่จัดกิจกรรมโดยใชคําถามระดับสูงประกอบแนวทางพฒันา
ความคิดทางคณิตศาสตรของฟรายวลิลิก 

1.  ขั้นลวงความคิด 
      ครูเปนผูชี้แนะ/อํานวยความสะดวก 

          1.1 ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับงานในชั่วโมงที่แลวทีน่ักเรียนไดทําสงครู  นั่นคือ 

เมื่อนักเรยีนเกดิความสงสยัในเรื่องใดเรื่องหนึง่แลว  นกัเรียนจะตองศกึษาคนควาหาความรูแลว

เก็บรวบรวมขอมูลเพื่อหาคําตอบเหลานั้น    

         1.2  ครูถามคําถามระดับสูง 

            1.2.1  “ประเภทของขอมูลแบงตามลักษณะของขอมูลได 2 ประเภท นักเรียนคิด

วาหากเราจัดประเภทของขอมูลโดยใชเกณทอ่ืน จะใชเกณฑใดแบงและแบงขอมูลไดเปนกี่ประเภท  

อะไรบาง” (คําถามระดับสูงประเภทที ่2) 

         1.2.2  “หากนกัเรียนสนใจและตองการทราบขอมลูเร่ืองใดเรื่องหนึง่  นักเรียนจะมี

วิธีการหาขอมลูเกี่ยวกับเร่ืองนั้นๆไดอยางไรบาง” (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) 

       1.3  ครูใหเวลานักเรียนคิดและฟงคาํอธิบาย/คาํตอบของนกัเรียนโดยเรียกชื่อนักเรียน

ตอบเปนรายบคุคล 
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 1.4  ครูใหกําลังใจ สนับสนนุ สงเสริมนกัเรียนใหมีสวนรวมในกิจกรรม 

 1.5  ยอมรับคําอธิบาย/คําตอบทั้งที่ถูกและผิดของนักเรยีน 

 1.6  ครูสงเสริมใหนกัเรียนรวมมือกนัแกปญหา 

 ใชคําอธิบายของนักเรียนเปนพืน้ฐานในการกําหนดบทเรียน 

      1.7  ครูใหนักเรียนพิจารณาเลือกนักเรยีนทีส่มควรออกมารายงานแสดงความคิดหนา

ชั้นเพื่อเปนหัวขอในการอภิปราย  
2.  ขั้นสนับสนุนความคิด 
     สนับสนนุความคิดของนักเรียนที่ออกมารายงานแสดงความคิด

      2.1  ครูกระตุนใหนักเรียนไดระลึกถึงปญหาที่มีลักษณะคลายคลึงกันโดยการสนทนา

ประกอบการยกตัวอยางวานกัเรียนบางคนอาจจะเคยอยากทราบวาโรงเรียนของเรามคีรูทั้งหมดกี่คน 

      2.2  ครูทบทวนความรูพืน้ฐานทีจ่ําเปนตอการแกปญหารวมถึงกระบวนการแกปญหา

โดยการกลาววา “ขอมูล คือ ขอเท็จจริงของเรื่องที่ศึกษาซึ่งอาจจะเปนตัวเลขหรือขอความก็ได หาก

แบงประเภทของขอมูลตามลักษณะขอมลูจะแบงได 2 ประเภท คือ ขอมูลที่วัดออกมาเปนจํานวนที่

สามารถนําไปคํานวณเปรียบเทียบกันได  ตัวอยางเชน  คะแนนสอบ อายุ  ความสูง  เราเรียกวา 

ขอมูลเชิงปริมาณ (Quantitative  data)   และขอมูลที่มีลักษณะเปนตัวอักษร นัน่คือ ขอมูลที่

อธิบายลกัษณะหรือสมบัติในเชิงคุณภาพ  ตัวอยางเชน  เพศ  ความคิดเห็นของสิ่งที่สอบถาม  

หมายเลขโทรศัพท เราเรียกวา  ขอมูลเชงิคุณภาพ (Qualitative  data)”  

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนที่เหลือ(คนที่ไมไดออกมารายงาน) 

 2.3  ครูทบทวน /อธิบายวิธกีารแกปญหาของนักเรียนคนอื่นๆที่ไมซ้ํากับคนที่ออกมา

รายงานแสดงความคิด  อยางชาๆตามลําดับข้ันตอน 

 สนับสนนุความคิดของนักเรยีนทั้งชัน้ 

  2.4  นักเรียนฝกคิดเปนกลุมยอย   รวมกนัอภิปราย เกีย่วกับคําอธิบาย/คาํตอบที่เพื่อน

ไดรายงาน   โดยแบงเปนกลุม กลุมละ 4 คน  ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกนั  

โดยแตละกลุมประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สูง ปานกลางและต่ํา 

จํานวน 1 , 2 และ 1 คน ตามลําดับ 

 2.5  นักเรียนแตละกลุมเลือกตัวแทนกลุม 1 คน ออกมารายงานผลการคิดจากการ 

อภิปราย/แกปญหารวมกัน      

 2.6  ครูเขียนสัญลักษณแทนในแตละขั้นตอน/วธิีการ/คําตอบบนกระดาน 

             2.7  ครูถามคําถามระดับสูง “ใหนักเรียนอธิบายวิธีการ/คําตอบของเพือ่นเปนคาํพูด

ของตนเอง” (คําถามระดับสูงประเภทที่ 3) 
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 2.8  นักเรียนและครูรวมกันสรุปผลการคิดไดวา 
ประเภทของขอมูล   
ประเภทของขอมูลจําแนกตามวธิีการเก็บรวบรวม  ไดเปน 2  ประเภท คือ  

 1. ขอมูลปฐมภูม ิ (Primary   data)  เปนขอมูลที่ผูใชเกบ็รวบรวมจากผูใหขอมูล 

 หรือแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง  โดยที่ขอมูลเหลานี้ไมเคยมีผูใดเก็บรวบรวมไวกอน  การเก็บ

รวบรวมขอมูลประเภทนีท้ําได  2  วิธ ี คือ   

    (1)  การสาํมะโน  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากทกุหนวยของประชากรหรือส่ิงที่

ตองการศึกษา เชน การสํามะโนผูเปนเจาของฟารมนกกระจอกเทศ จะสอบถามผูเปนเจาของฟารม

ทุกคนในเรื่องที่จะศึกษา เปนตน 

      (2)  การสํารวจจากกลุมตัวอยาง  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากบางหนวยของ

ประชากร ซึง่ไดมาจากการสุมตามหลกัการสุม  เชน สุมบางหนวยของประชากรจากผูเลี้ยงเปดไลทุง

มาสัมภาษณถึงสภาพปญหาของการเลีย้งเปดไลทุงเพื่อใชเปนขอมลูในการวางแผนของผูบริหาร  

เปนตน   ตัวอยางขอมูลปฐมภูมิ เชน 

           1)  ขอมูลที่ไดจากการทดลองทางการเกษตร เชน  การทดลองหาพนัธุพืชใหมๆ      

           2)  ขอมูลจากการสํารวจความคิดเห็นของการบรหิารประเทศจากประชาชนใน

สาขาอาชพีตางๆ 

           3)  ขอมูลจากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจในการใหบริการของธนาคาร

แหงหนึง่ 

           4)  ขอมูลจากการสอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกับรสชาติอาหารของรานอาหารแหงหนึ่ง 

 5)  ขอมูลจากการสัมภาษณนักกฬีาหลงัจากไดรับเหรียญทองการแขงขันกฬีาซเีกมส 

             6)  ขอมูลจากการสอบถามผูเปนเจาของฟารมนกกระจอกเทศทุกคนเกี่ยวกบั

ปญหาในการเลี้ยงนกกระจอกเทศ 

2. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary  data)  เปนขอมูลที่ผูใชไมไดเก็บรวบรวมจากผูใหขอมูล

หรือแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง  แตไดจากขอมูลที่ผูอ่ืนรวบรวมไวแลว ซึง่อาจเปนการเก็บไวใช

ประโยชนในการบริหารหนวยงานนั้นๆ หรือเก็บไวใชในการวิเคราะหวิจยัเพื่อแกปญหาดานตางๆของ

หนวยงานหรือสังคมโดยสวนรวม ขอมูลทุตยิภูมิอาจชวยใหเราประหยัดเวลา ประหยัดคาใชจายที่ไม

ตองไปเร่ิมตนเก็บจากแหลงปฐมภูมิแตตองพงึระวงัวาขอมูลที่มีอยูแลวนัน้ เปนขอมลูที่ตรงกับ

คุณสมบัติของสิ่งที่เราตองการศึกษาหรือไม เพราะถาไมตรงกับส่ิงที่เรากําลงัศึกษาจะทําใหเกิด

ขอผิดพลาดในการตีความหรือพาดพิงได  ซึง่แหลงที่มาของขอมูลทุตยิภูมิที่สําคัญ คือ   รายงาน

ตางๆของหนวยงานเอกชน หนวยราชการ/องคการของรัฐบาล ตัวอยางขอมูลทุติยภมูิ  เชน  

1)  ขอมูลที่อยูในทะเบียนผูปวยของโรงพยาบาลแหงหนึง่ในรอบป 2549   
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2)  รายชื่อคณะกรรมการนักเรียนตั้งแตปการศึกษา 2540 – 2549   

3)  สถิติการใชบริการยืม-คืนหนังสือของหองสมุดโรงเรยีนประจาํป 2549 

4)  อัตราการเสียชีวิตจากโรคมะเร็งของคนไทยในปพ.ศ. 2545-2549 

5)  รายชื่อนิสิตที่ไดเกียรตินยิมอันดับหนึง่เหรียญทองของสาขาวิชาตางๆในคณะ 

ครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ตั้งแตปการศึกษา 2540 – 2549  

            6)  คะแนนสงูสุด – ต่ําสุดของคณะวิศวกรรมศาสตรของแตละมหาวิทยาลยั จากการสอบ

คดัเลือกเขามหาวิทยาลัยตัง้แตปการศึกษา 2539 - 2542 

            การเก็บรวบรวมขอมูล   ข้ันตอนนี้รวมถงึการวางแผน เตรียมการ  ตลอดจนถงึการเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาภูมหิลังของขอมลู ความตองการของขอมูลในแงของการนาํไปใช

ประโยชน  จะตองกระทาํอยางมหีลักเกณฑ และเหมาะสม  ซึง่ตองอาศัยความรูทางวิชาการ

พอสมควร เพือ่ที่จะไดขอมูลที่ดี  นาเชื่อถอื  ทัง้นี้ตองอาศัยการวางแผนลวงหนาอยางรอบคอบ   

การเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลปฐมภูมิ  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง  

แหลงที่มาของขอมูลแบบนี้เรียกวา  แหลงปฐมภูมิ (primary  source) ทาํไดหลายวิธ ีเชน 

 1. การสัมภาษณ การสัมภาษณชวยใหผูสัมภาษณเหน็ปฏิกิริยาของผูสัมภาษณซึ่งจะทํา

ใหทราบวาผูถกูสัมภาษณเขาใจหรือไมเขาใจคําถามอยางไร  แตขอเท็จจริงจะถกูตองสมบูรณมาก

นอยเพียงใดขึ้นอยูกับกรอบของขอคําถามและความจริงใจในการใหขอมูล 

 2.  การสงแบบสอบถาม  โดยอาจสงแบบสอบถามโดยตรงหรือสงทางไปรษณีย หรือ

สอบถามทางหนงัสือพมิพ  วิทย ุโทรทัศน อยางใดอยางหนึง่หรือหลายอยางก็ไดข้ึนอยูกับ

วัตถุประสงคของการเก็บขอมูล  เปนวธิีการที่ใชกันสวนมากในการสํารวจและการวิจยัตางๆ

ผูสํารวจ หรือผูวิจัยจัดสงแบบสอบถามไปใหบุคคลที่เราตองการขอมูลกรอกแลวสงคืนมายัง

ผูสํารวจ หรือใชวิธีสงเจาหนาที่ออกไปสัมภาษณ 

 3.  การสังเกต  การศึกษาขอมูลบางอยาง เชน ความสามารถ  เจตคติ ความเชื่อ  อาจใช

การสังเกตเพือ่ใหไดขอมูลเหลานี้  เทคนคิการสังเกตควรกําหนดกรอบของการสังเกตวาแตละครัง้

ตองสังเกตอะไร  พฤติกรรมที่ตองจับตาด ูตลอดจนความถี่ที่เกิดพฤตกิรรมนั้น ในการสังเกตแตละ

คร้ังควรสังเกตไมเกิน 2 – 3 คน และการสังเกตอาจยืดหยุนไดบาง เชน อาจใชคําถามประกอบ

เพื่อใหไดขอมลูที่สมบูรณชัดเจนมากขึ้น 

 4.  การทดลอง  การรวบรวมขอมูลวิธนีี้สวนใหญเปนงานดานวทิยาศาสตร  

วิศวกรรมศาสตร  เกษตรศาสตร ที่ใชการทดลองเพื่อศึกษาวิจยัหรือหาขอสรุปอยางใดอยางหนึง่  

โดยตองจัดเตรียมเครื่องมือปฏิบัติการสภาพแวดลอมอันมีผลถงึคาของขอมูล เวลาที่ทาํการทดลอง 

ตลอดจนปจจัยตางๆที่ตองควบคุม    
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สวนการเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลทตุิยภูมิ  ทําไดโดย การศึกษารวบรวมจากเอกสาร  

คือรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทีม่ีการบันทึกไวแลว  เชน  จํานวนนักศึกษาของมหาวิทยาลยั

ราชภัฏนครราชสีมา ปการศกึษา 2542 - 2547  เราจะเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเองไมได  เพราะ

เหตุการณผานไปแลว จะตองขอดูจากเอกสารของทางมหาวิทยาลยั การรวบรวมโดยวิธนีี้เปนการ

ทุนเวลา แรงงาน และรายจาย ดงันัน้กอนที่จะทําการสํารวจเรื่องใดๆก็ตาม ควรจะศกึษาจาก

เอกสารตางๆกอนวามีผูทําไวแลวหรือยงั เพื่อหลีกเลี่ยงการทําซ้าํ ซึง่จะเปนการเสียเวลา แรงงาน 

และคาใชจายโดยไมจําเปน  แหลงที่มาของขอมูลโดยวธินีี้เรียกวา  แหลงทุติยภูม ิ(Secondary  

source) 

สวนการเก็บรวบรวมขอมูลที่เปนขอมูลทตุิยภูมิ  ทําไดโดย การศึกษารวบรวมจากเอกสาร  

คือรวบรวมขอมูลจากเอกสารตางๆ ทีม่ีการบันทึกไวแลว  เชน  จํานวนนักศึกษาของมหาวิทยาลยั

ราชภัฏนครราชสีมา ปการศกึษา 2542 - 2547  เราจะเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเองไมได  เพราะ

เหตุการณผานไปแลว จะตองขอดูจากเอกสารของทางมหาวิทยาลยั การรวบรวมโดยวิธนีี้เปนการ

ทุนเวลา แรงงาน และรายจาย ดงันัน้กอนที่จะทําการสํารวจเรื่องใดๆก็ตาม ควรจะศกึษาจาก

เอกสารตางๆกอนวามีผูทําไวแลวหรือยงั เพื่อหลีกเลี่ยงการทําซ้าํ ซึง่จะเปนการเสียเวลา แรงงาน 

และคาใชจายโดยไมจําเปน  แหลงที่มาของขอมูลโดยวธินีี้เรียกวา  แหลงทุติยภูม ิ(Secondary  

source) 

 สนับสนนุความคิดนักเรียนที่ตองการความชวยเหลือเปนพิเศษ 

 2.9  ครูชวยเหลือ สนับสนุนนักเรียนที่คิดไมทันเพื่อนและนักเรยีนที่คิดไดไกล/ลึกซึ้ง

กวาเพื่อนๆคนอื่น 
3.  ขั้นขยายความคิด 
 รักษามาตรฐานและสิ่งที่คาดหวังสําหรับนักเรียนทุกคน 

      3.1  ครูกําหนดปญหาใหม โดยถามคาํถามระดับสูง ดังนี้  

3.1.1  “ใหนักเรียนยกตัวอยางขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ คนละ 5  ตัวอยาง”  

(คําถามระดับสูงประเภทที่ 1) 

3.1.2  “หากนกัเรียนอยากทราบวาเพื่อนๆแตละคนในหองนีว้าไดเงนิมาโรงเรียน 

วันละเทาไร และเหลือเก็บวนัละเทาไร  นกัเรียนจะหาขอมูลนี้ไดอยางไร  จึงจะเหมาะสมและ

นาเชื่อถือมากที่สุด”  (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) 

3.1.3  “หากนกัเรียนตองการขอมูลเกี่ยวกบัจํานวนผูใชบริการหองสมดุประชาชน 

ในอําเภอของเรารอบ 1 สัปดาห  นักเรียนจะหาขอมูลนี้ไดอยางไร จงึจะเหมาะสมและนาเชื่อถือ

มากที่สุด” (คําถามระดับสูงประเภทที1่0) แลวนําสงครูในวนัถัดไป  
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 กระตุนใหมีการสะทอนความคิดทางคณิตศาสตร 

 3.2  ครูตั้งประเด็นใหนักเรยีนสะทอนความคิดทางคณติศาสตรโดยถามคําถาม

ระดับสูง แลวเรียกชื่อนักเรียนตอบเปนรายบุคคล  ดังนี ้  “จงอธิบายและเปรียบเทยีบความเหมือน

หรือความแตกตางของขอมลูปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภมูิในประเด็นตอไปนี้” (คําถามระดับสูง

ประเภทที ่5) 

 1)  ลักษณะของขอมูล 

 2)  แหลงที่มาของขอมูล 

 3)  ความนาเชื่อถือของขอมูล  

 3.3  ครูเขียนคําอธิบาย/คําตอบทั้งหมดของนกัเรียนบนกระดานเพื่อสะทอนความคิด 

ตอไป 

 การหาวิธีการอื่น 

      3.4  ครูสงเสริมและทาทายนักเรียนเปนรายบุคคลใหพยายามหาคําตอบอื่นๆ   โดย

การถามคําถาม “ใครมีคําตอบ/แนวคิดอื่นที่นอกเหนือจากนี้” 

     3.5  ครูสงเสริมการใชวธิีการแกปญหา/คาํตอบที่มีประสิทธิภาพ นั่นคือ ขอมูลปฐมภูมิ 

เปนขอมูลที่ตองจัดเก็บจากแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง หรือเรียกวาแหลงปฐมภูมิ สวนขอมูล

ทุติยภูมิเปนขอมูลที่มีผูเก็บรวบรวมไวแลวเพื่อจุดประสงคอยางใดอยางหนึง่ นั่นคือ ขอมูลปฐมภูมิ

และขอมูลทุติยภูมิแตกตางกันที่แหลงที่มาของขอมูลนัน่เอง   โดยทัว่ไปการเก็บรวบรวมขอมูลทีจ่ะ

ทําใหไดขอมูลที่นาเชื่อ เราควรเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรงจากสิ่งที่ตองการศึกษา  เพราะจะทําให

มั่นใจไดวาตรงกับความตองการและนาเชือ่ถือมากที่สุด ยกเวนแตการเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรง

นั้นจะเปนเรื่องทียุ่งยากในดานเวลา  คาใชจายและมีปญหาในทางปฏิบัติ แตตองพึงระวังวาขอมูล

ที่มีผูรวบรวมไวแลวนัน้เปนขอมูลที่ตรงกับส่ิงที่เราตองการศึกษาหรือไม เปนตวัแทนที่ดีของ

ประชากรทีก่ําลังศึกษาหรือไม 

 3.6  ครูสงเสริมใหนกัเรียนรักความทาทายโดยบอกแหลงขอมูลที่จะศึกษาเพิ่มเติม  

ไดแก  หองสมดุ   หนงัสืออานประกอบเพิม่เติม      และใหนักเรียนทุกคนทาํเอกสารแบบฝกที่ 1      

 
 สําหรบักลุมควบคุมที่จัดกิจกรรมแบบปกต ิ

ขั้นนํา 
     1. ครูสนทนากับนักเรียนเกีย่วกับงานในชัว่โมงที่แลวทีน่กัเรียนไดทาํสงครู  นั่นคือ เมื่อ

นักเรียนเกิดความสงสัยในเรื่องใดเรื่องหนึง่แลว  นกัเรียนจะตองคนควาหาความรูแลวเก็บรวบรวม

ขอมูลเพื่อหาคําตอบเหลานัน้    
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2.  ครูทบทวนโดยการถามความหมายของขอมูล  และเรยีกชื่อนกัเรียนตอบเปนรายบคุคล  

ซึ่งจะไดคําตอบ  คือ   ขอมูล   หมายถงึ   ขอเท็จจริงหรือส่ิงทีย่อมรับวาเปนขอเท็จจริงของเรื่องที่

เราสนใจ ศกึษา ซึง่อาจเปนตัวเลขหรือขอความก็ได   
ขั้นสอน 
3.  ครูยกตัวอยางประกอบการอธิบายเกี่ยวกับประเภทของขอมูล 

4.  ครูยกตัวอยางประกอบการอธิบายเกี่ยวกับการเก็บรวบรวมขอมูล   ดังนี ้

 5. นักเรียนแบงกลุมเปนกลุมยอย กลุมละ 4 คน  เพื่อชวยกันอภิปราย  ระดมความคิดใน

การทาํเอกสารแบบฝกที่ 1  

6. นักเรียนแตละกลุมเลือกตวัแทนกลุมออกมารายงานขอสรุปของกลุมที่ไดจากการ

อภิปรายรวมกนั     โดยครูและเพื่อนๆที่เหลือคอยตรวจสอบความถกูตอง  
ขั้นสรุป 
7. นักเรียนและครูรวมกันสรุปเนื้อหาเกีย่วกับวิธกีารเก็บรวบรวมขอมูลไดดังนี้ 

ขอมูลปฐมภูมิ เปนขอมูลที่ตองจัดเก็บจากแหลงที่มาของขอมูลโดยตรง หรือเรียกวาแหลงปฐมภูมิ 

สวนขอมูลทุติยภูมิเปนขอมลูที่มีผูเก็บรวบรวมไวแลวเพือ่จุดประสงคอยางใดอยางหนึ่ง นัน่คือ 

ขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิแตกตางกันที่แหลงที่มาของขอมูลนัน่เอง   โดยทั่วไปการเก็บ

รวบรวมขอมูลที่จะทําใหไดขอมูลที่นาเชื่อ เราควรเก็บรวบรวมขอมูลโดยตรงจากสิง่ทีต่องการ

ศึกษา  เพราะจะทาํใหมัน่ใจไดวาตรงกับความตองการและนาเชื่อถือมากที่สุด ยกเวนแตการเก็บ

รวบรวมขอมูลโดยตรงนัน้จะเปนเรื่องที่ยุงยากในดานเวลา  คาใชจายและมีปญหาในทางปฏิบัติ 

แตตองพึงระวงัวาขอมูลที่มผูีรวบรวมไวแลวนัน้เปนขอมูลที่ตรงกับส่ิงที่เราตองการศึกษาหรือไม 

เปนตัวแทนทีด่ีของประชากรที่กําลงัศึกษาหรือไม 

8.  ครูเปดโอกาสใหนักเรียนซักถามขอสงสัย 
 

ส่ือ/แหลงการเรียนรู 
 1.  หนงัสือเรียนสาระการเรียนรูพืน้ฐาน  คณิตศาสตร เลม 2  กลุมสาระการเรียนรู

คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  กระทรวงศึกษาธิการ 

 2.  หนงัสือคูมอือานเพิ่มเติมวิชาคณิตศาสตร  จากสาํนกัพิมพอ่ืนๆ   

3. เอกสารแบบฝกที่ 1  

4. กระดานดํา    

5. หองสมุด 

6. หองเรียน 

7.  หองกิจกรรมคณิตศาสตร 
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8.  เพื่อนๆ 

9.  ครู - อาจารย 

10. ส่ิงที่อยูรอบๆตัวนักเรียน 

 

การวัดและประเมินผล 
1.  วิธีการวัดและประเมินผล 

  1.1  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวางเรียน 

1.2  สังเกตการตอบคําถามและรวมกิจกรรมของนักเรียน 

1.3  ตรวจชิ้นงานและเอกสารแบบฝกที่ 1  

2.   เครื่องมือวัดและประเมนิผล 

2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรยีน 

บันทึกหลังสอน 

ผลการสอน : ………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………… 

ปญหา : ……………………………………………………………………………………………

……...……………………………………………………………………………………………… 

แนวทางการแกปญหา/ขอเสนอแนะ :  ……………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

         ลงชื่อ………………………... 

        (นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี) 
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                               เอกสารแบบฝกที่1 
 
1.  ขอมลูที่กาํหนดใหตอไปนี้เปนขอมลูปฐมภูมิหรอืขอมูลทุติยภูมิ  เพราะเหตุใด 

1.1 ขอมูลที่ไดจากการศึกษาทะเบียนผูปวยในโรงพยาบาล 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.2  ขอมูลที่ไดจากการสังเกตการระเหยของสารชนิดหนึ่ง 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.3  ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณคนงานในโรงงานแหงหนึง่  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

1.4 การสํารวจธุรกิจอุตสาหกรรมทั่วประเทศทีสํ่านักงานสถติิแหงชาต ิทาํขึ้นเมื่อป พ.ศ.2545  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

1.5  ขอมูลเกี่ยวกบัปริมาณน้าํฝนในแตละเดือนในทองที่แหงหนึง่  
………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.6  ขอมูลเกีย่วกับจํานวนคนไขที่เขารับการรักษา ณ โรงพยาบาลแหงหนึ่ง  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 1.7  ขอมูลจากการทดลองผลิตยาชนิดหนึง่ของนกัวิจยัในหองปฏิบัติการวิทยาศาสตร 

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 
2.  กําหนดขอมูลในขอ 2.1 – 2.4  นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิกีารใด จึงจะเหมาะสม
และนาเชื่อถือมากทีสุ่ด 
 2.1  ขอมูลเกีย่วกับคะแนนสูงสุด และคะแนนต่ําสุดของแตละคณะของแตละ

มหาวิทยาลยัของการสอบคดัเลือกเขาศึกษาตอในสถาบันอุดมศึกษาของรัฐ  ขอมูลนี้เก็บรวบรวม

ไดจากทะเบียนประวัต ิ

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 
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 2.2  ขอมูลเกี่ยวกับผลการสอบระดับชาติ(NT) ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3 ใน

โรงเรียนแหงหนึ่ง ปการศึกษา 2548 – 2549  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 2.3  ขอมูลเกีย่วกับระยะทางจากโรงเรียนมาถงึบานของนักเรียนแตละคนในหองเรียนของ

นักเรียน   

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 

 2.4  ขอมูลเกีย่วกับยอดผูเสยีชีวิตจากอุบตัิเหตุทางรถยนตในเขตกรุงเทพมหานครในชวง

เทศกาลสงกรานต  ปพ.ศ.2545 – 2550  

………………………………………………………………………………………………………

………….…………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 

 
- แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 
- แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
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ตารางที่ 12 การวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัดของแบบวัดความสามารถ 

  ในการแกปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง สถิติ   
 

ระดับพฤติกรรม 
เนื้อหา ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

รูจํา เขาใจ นําไปใช วิเคราะห 
รวม 

ขอมูลและการ

นําเสนอขอมูล 

1.  กําหนดประเด็น  การเขียน

ขอคําถาม กําหนดวิธีการ

ศึกษา และเก็บรวบรวมขอมูลท่ี

เหมาะสมได 

- - 1 

(ปญหาที ่1) 

- 1 

 2. นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่

เหมาะสมได 

     

คากลางและ

การเลือกใชคา

กลางของขอมลู 

3. หาคากลางของขอมูลท่ีไม

แจกแจงความถี่เปนชวงชั้นได 

4. เลือกและใชคากลางของ

ขอมูลที่กําหนดใหไดอยาง

เหมาะสม 

- - 1 

(ปญหาที ่2) 

- 

 

 

1 

 

 

การกระจายของ

ขอมูล 

5. อาน แปลความหมาย และ

วิเคราะหขอมูลจากการ

นําเสนอขอมูลที่กําหนดใหได 

- - - 1 

(ปญหาที่ 3) 

1 

เสนโคงปกติ  - - 1 

(ปญหาที่ 4) 

- 1 

คลาดเคลื่อนใน

การใชสถิต ิ

6. อภิปรายและใหขอคิดเห็น

เกี่ยวกับขอมูลขาวสารทางสถิติ

ที่สมเหตุสมผลได 

7. เขาใจถึงความคลาด

เคลื่อนที่อาจเกิดขึ้นไดจากการ

นําเสนอขอมูลทางสถิติ 

- - 1 

(ปญหาที่ 5) 

- 1 

รวม - - 4 1 5 
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ตารางที่ 13 คาความยาก (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเที่ยงของแบบวัด 

  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร  เรื่อง สถิติ   

 

ปญหาที ่ คาความยาก (P) คาอํานาจจาํแนก (r) 

1 0.63 0.80 

2 0.40 0.28 

3 0.54 0.78 

4 0.27 0.80 

5 0.21 0.50 

 
คาความเทีย่งของแบบสอบ 
 

ใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา( ) ของครอนบาค ( )  tcoefficien-α Cronbach

⎟
⎟

⎠

⎞

⎜
⎜

⎝

⎛ ∑
−

−
=α =

2

t

k

1i

2

i

S

S
1

1k

k
 

  เมื่อ  แทน คาความเที่ยงของแบบสอบ α
    แทน จํานวนขอในแบบสอบ k

    แทน ความแปรปรวนของขอสอบในแตละขอ 2

i
S

    แทน ความแปรปรวนของขอสอบทั้งหมด 2

t
S

   

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛ −

−
=

031.122
259.451

15
5α  

   ( )37088.01
4
5

−=  

   ( )6291174.0
4
5

=  

        786.0=
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
เรื่อง  สถิติ   

 
คําชี้แจงในการตอบ 
 
 1.  แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรฉบับนี้เปนแบบอัตนัย  จํานวน 19 

หนา  จาํนวน  5  ขอ  แตละขอจะมีคําถามยอย 4 ขอ   การตอบคําถามในแตละขอยอยใหนักเรียน

ปฏิบัติดังนี ้

       ขอยอยที่ 1)  ทาํความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา   ใหนกัเรียนทาํความเขาใจ

ปญหาโดยบอกสิ่งที่โจทยกาํหนดใหและส่ิงที่โจทยถาม  

       ขอยอยที่ 2) วางแผนแกปญหา  ในขัน้นี้ใหนักเรียนแสดงวิธีการวางแผนแกปญหา 

โดยใชขอมูลทีไ่ดวิเคราะหไปแลวในขอยอยที่ 1) ประกอบกับขอมูลและความรูที่ตองใชในการ

แกปญหาการพิจารณาวาขอมูลที่ใหมาเพยีงพอหรือไม  แลวเลือกวิธกีารแกปญหาทีเ่หมาะสม  

โดยแบงขั้นตอนการแกปญหาวาอะไรเปนขัน้ตอนใหญ อะไรเปนขั้นตอนยอย  จะตองทาํหรือหา

อะไรกอน-หลงั  และจะหาไดอยางไร   

        ขอยอยที ่3)  ดําเนนิการแกปญหาและหาคาํตอบ  ใหนกัเรียนแสดงการคิดคํานวณ

หรือลงมือแกปญหาตามทีว่างแผนไวในขอยอยที ่2) พรอมทั้งสรุปคําตอบ 

  ขอยอยที ่4)  ตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ใหนักเรยีนแสดงการ

ตรวจสอบการแกปญหาทั้งในดานความเปนไปไดของคําตอบ  การพิจารณาความสมเหตุสมผล

ของคําตอบ  และตรวจสอบวาสอดคลองกับเงื่อนไขที่กาํหนดหรือไมตลอดจนตรวจสอบ

กระบวนการตางๆในการหาคําตอบ 

 2.  ใชเวลาในการทาํแบบวดัฉบับนี้  1 ชั่วโมง  30 นาท ี

 3.  ใหนกัเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล  หอง และเลขที่ในแบบวัดฉบับนีทุ้กหนา  

 4.  แบบวัดฉบับนี้มีคะแนนเต็มขอละ 10 คะแนน  การใหคะแนนแตละข้ันตอนเปนอิสระ

ตอกัน  โดยพจิารณาจากความถูกตองของแตละขั้นตอนของการแกปญหาคณิตศาสตร 

 5. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยผูคุมสอบ 

 6.  ขอขอบคุณในความรวมมือของทาน 

  

********************************************************** 
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ตัวอยาง 
ปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 

 
ปญหาที่ 1 จํานวนเงนิทีน่กัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 30  คน  ไดรับเปนคาใชจาย

 ประจําวนั มีดังนี ้        

 20  25 15 25 15 30 10 35 40 35

 15  30 40 30 20 15 25 30 20 50

 20  25 50 15 20 30 40 45 50 50 

  หากนักเรียนจะตองหาขอมลูดังกลาวนี ้ นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิีใด และให 

 นักเรียนนาํเสนอขอมูลดังกลาวในรูปตารางแจกแจงความถี่ของขอมลูที่เปนอนัตรภาคชั้น 

 โดยมีความกวางของอนัตรภาคชั้นเทากับ 6 

 

 1)  ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ  

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

       ส่ิงที่โจทยถาม  คือ   

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2)  วางแผนแกปญหา  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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 ชื่อ-สกุล................................................................ หอง.................  เลขที่............. 

 

3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................. ...............................................................

.............................................................................................................................................. 

4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ  ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ปญหาที่ 3 จากการสํารวจอายุการใชงานของหลอดไฟ 2 ยี่หอ มีอายุการใชงานเปนจํานวนเดือน 

                   ดังนี ้

      ยีห่อ A  ;   30 , 26 , 32 , 46 , 21  เดือน      

      ยี่หอ B  ; 28 , 53 , 40 , 18 , 34 , 31 เดือน  

 นักเรียนควรเลอืกใชหลอดไฟยี่หอใด (หลอดไฟที่มีคุณภาพดี  หมายถงึ หลอดไฟที่ผลิต 

 ออกมามีอายกุารใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น) 

  

 1)  ส่ิงที่โจทยกําหนดให  คือ  

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

             ส่ิงทีโ่จทยถาม  คือ   

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 2)  วางแผนแกปญหา ดงันี้  

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ชื่อ-สกุล................................................................ หอง.................  เลขที่............. 

 

  3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดงันี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี ้

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

 ............................................................................................................................................. 

………………………………………………………………………………………………………... 
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ตัวอยาง 
เฉลยแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง สถิติ 

 

ปญหาที่ 1  จาํนวนเงนิทีน่ักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3/1  จํานวน 30  คน  ไดรับเปนคาใชจาย

 ประจําวนั มีดังนี ้        

 20  25 15 25 15 30 10 35 40 35

 15  30 40 30 20 15 25 30 20 50

 20  25 50 15 20 30 40 45 50 50 

  หากนักเรียนจะตองหาขอมลูดังกลาวนี ้ นักเรียนจะหาขอมูลนี้ดวยวธิีใด และให 

 นักเรียนนาํเสนอขอมูลดังกลาวในรูปตารางแจกแจงความถี่ของขอมลูที่เปนอนัตรภาคชั้น 

 โดยมีความกวางของอนัตรภาคชั้นเทากับ 6 

 

 1)  สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ   คาใชจายประจําวันของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที ่ 

3/1  จํานวน 30  คน         

       สิ่งที่โจทยถาม  คือ(1) วิธกีารหาขอมูลดังกลาว และ(2)นําเสนอขอมูลดังกลาว

ในรูปตารางแจกแจงความถีข่องขอมูลที่เปนอันตรภาคชัน้ใหมวีามกวางของอันตรภาคชั้นเทากับ 6 
 2)  วางแผนแกปญหา  ดังนี้ 
                        สรางตารางแจกแจงความถี่ที่แบงคะแนนออกเปนชวงๆ แสดงความถี่ของคะแนน

แตละชวง  ซึง่หาไดโดย 

            - หาพสัิย จากการนาํคาสูงสุดลบดวยคาสูงสุด 

           -  หาจาํนวนอนัตรภาคชั้น จากสูตร 

            ความจํานวนอนัตรภาคชั้น =  
ชั้นองอันตรภาคความกวางข

พิสัย
 

ซึ่งหากผลลพัธออกมาเปนจาํนวนเต็ม ตองบวกเพิ่มอีก 1   แตหากผลลัพธเปนทศนยิมตองปดเศษ

ข้ึนเสมอ  

            - เรียงจํานวนเงนิจากนอยไปมาก   ตองใหคะแนนต่ําสุดอยูในอันตรภาคชั้นแรก 

และใหคะแนนสูงสุดอยูในอันตรภาคชั้นสุดทายของตารางแจกแจงความถี ่
3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี ้
- พิสัย = 50 – 10 = 40  

- หาจาํนวนอนัตรภาคชั้น = 75.6
6
40

≈=  ชั้น  (ตองปดเศษขึ้นเสมอ) 

สรางตารางแจกแจงความถีไ่ดดังนี้ 
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คาใชจายประจําวนั (บาท) จํานวนนักเรยีน(คน) 

10 – 15 

16 – 21 

22 – 27 

28 – 33 

34 – 39 

40 – 45 

46 - 51 

6 

5 

4 

5 

2 

4 

4 

รวม 30 
ตอบ 
 

4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี้ 

 - แทนคาในสมการ จาํนวนอันตรภาคชั้น =  
ชั้นองอันตรภาคความกวางข

พิสัย
ไดเทากับ  

7  = 5.6
6

40
=  แตปดเศษขึ้นเปน 7  เปนจริง 

 - คะแนนต่าํสดุคือ 10 อยูในอันตรภาคชั้นแรก  และคะแนนสงูสุดคือ 50 อยูในอนัตรภาค

ชัน้สุดทาย  

 - ผลรวมของความถี่แตละชวง  = 6+5+4+5+2+4+4= 30 คน ซึง่เทากบันักเรียนทั้งหมด 

เปนจริง     

             ดังนัน้  ตารางแจกแจงความถี่ที่ไดจึงถูกตองและสมเหตุสมผล 

 

ปญหาที่ 3 จากการสํารวจอายุการใชงานของหลอดไฟ 2 ยี่หอ มีอายุการใชงานเปนจํานวนเดือน 

                   ดังนี ้

      ยีห่อ A  ;   30 , 26 , 32 , 46 , 21  เดือน      

      ยี่หอ B  ; 28 , 53 , 40 , 18 , 34 , 31 เดือน  

 นักเรียนควรเลอืกใชหลอดไฟยี่หอใด (หลอดไฟที่มีคุณภาพดี  หมายถงึ หลอดไฟที่ผลิต 

 ออกมามีอายกุารใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น) 
 

1)  สิ่งที่โจทยกําหนดให  คือ    อายกุารใชงานของหลอดไฟยี่หอ A และยี่หอ B  

      สิ่งที่โจทยถาม  คือ  ควรเลือกใชหลอดไฟยีห่อใด 
 2)  วางแผนแกปญหา ดังนี้  
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 การวัดคุณภาพการผลิต ไมไดเทียบกันที่คาเฉลี่ย  แตจะเทียบกันที่การกระจาย  

ดังนั้นจึงตองหาการกระจายของหลอดไฟทั้งสองยี่หอ   ซึ่งหาไดโดย 

1)  หาคาเฉลีย่เลขคณิต 

  2)  หาสวนเบีย่งเบนหรือผลตางระหวางแตละอายุกับคาเฉลี่ยเลขคณติ  โดยนํา

อายุแตละคนลบดวยคาเฉลีย่เลขคณิต 

  3)  หากําลงัสองของสวนเบีย่งเบนแตละคาที่ไดในขอ 2) 

  4)  หาคาเฉลีย่เลขคณิตของกําลงัสองของสวนเบี่ยงเบนที่ไดในขอ 3) 

  5)  หารากที่สองที่เปนบวกของคาเฉลี่ยเลขคณิตที่ไดในขอ 4)  
 3)  ดําเนินการแกปญหาและหาคําตอบ  ดังนี้ 

             แบตเตอรี่ยี่หอ A มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 31
5

155
5

2146322630
==

++++   

มีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงานเทากับ 

5
1002251251

5
)3121()3146()3132()3126(()3130( 22222 ++++
=

−+−+−+−+−

=  39.84.70
5

352
≈=  

สวนแบตเตอรี่ยี่หอ B มีคาเฉลี่ยเลขคณิตเทากับ 34
6

204
6

313418405328
==

+++++  

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงานเทากับ 

6
)3431()3434()3418()3440()3453()3428( 222222 −+−+−+−+−+−

 

=  78.1033.116
6

698
6

92563636136
≈==

++++
 

 เนื่องจาก คุณภาพดี หมายถึง ผลิตออกมาใชงานไดใกลเคียงกันทุกชิ้น  ดังนั้น  

แบตเตอรี่ยี่หอ A  มีคุณภาพดีกวาเนื่องจากมีการกระจายของอายุการใชงานนอยกวา นั่นคือ แต

ละชิ้นมีอายุการใชงานใกลเคียงกัน  แสดงวามีคุณภาพดีกวา  ดังนั้น  ควรเลือกใชหลอดไฟยี่หอ A  
ตอบ 
 4)  แสดงการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและคําตอบ ดังนี้ 
        - ตรวจสอบความเปนไปไดของคําตอบ นั่นคือ  สวนเบีย่งเบนมาตรฐานจะตองไมติดลบ 

เพราะคาํนวณจากการหารากที่สองที่เปนบวก    ซึง่สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุการใชงาน

ของหลอดไฟยี่หอ A  และยี่หอ B มีคาประมาณ 8.39 และ 10.78 ตามลําดับ ซึ่งไมติดลบ 

คําตอบจึงมีความสมเหตุสมผล   
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ตารางที่ 14 จํานวนขอของแบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
 

ความสามารถในการคิดอยางมวีิจารณญาณ จํานวนขอ 

ตอนที่ 1  ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมลูและ

การสังเกต (Credibility  of  source  and  observation)        

             ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงาน

หรือคําพูดจาก 2 แหลง  ใหนักเรียนพจิารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมี

ความนาเชื่อถอื หรือนาปฏิบตัิตาม หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกัน 

7 

(ขอ 1 – 7)  

ตอนที่ 2  ความสามารถในการอุปนัย (Induction) 

              ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณ/ขอความทีก่ําหนดขอสรุป  

ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตกุารณไว  แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวา

ขอเท็จจริงที่กาํหนดใหแตละขอ “สนับสนนุ”  “คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” 

กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตกุารณที่กําหนด 

8 

(ขอ 8 - 15) 

ตอนที่ 3  ความสามารถในการนิรนยั (Deduction)   

             ลักษณะคําถาม   เปนขอความหนึ่งในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวให

นักเรียนหาขอสรุปจากขอความหลกัทีก่ําหนดให 

8 

(ขอ 16 - 23) 

ตอนที่ 4  ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  

identification)   

              ลักษณะคําถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให 

แลวใหนกัเรียนพิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่

กําหนดให  เพือ่ใหสถานการณ/ขอความนัน้ๆสมเหตุสมผลและเปนทีย่อมรับได 

7 

(ขอ 24 - 30) 

รวม 30 
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ตารางที่ 15 คาความยาก (P)  คาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเที่ยงของแบบวัด 

  ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

ขอ  P r  ขอ  P r 

1 0.77 0.21  16 0.56 0.40 

2 0.72 0.28  17 0.80 0.28 

3 0.67 0.28  18 0.71 0.45 

4 0.28 0.21  19 0.50 0.21 

5 0.33 0.26  20 0.57 0.23 

6 0.61 0.30  21 0.27 0.28 

7 0.48 0.21  22 0.62 0.33 

8 0.46 0.35  23 0.61 0.21 

9 0.65 0.33  24 0.32 0.21 

10 0.52 0.20  25 0.66 0.35 

11 0.70 0.33  26 0.75 0.28 

12 0.38 0.26  27 0.45 0.28 

13 0.80 0.28  28 0.80 0.23 

14 0.40 0.21  29 0.40 0.33 

15 0.47 0.33  30 0.33 0.21 

 
คาความเทีย่งของแบบสอบ 

  KR- 20 :
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ Σ
−

−
=

t
n s

pq
n

nr 21
1

  

เมื่อ    แทน คาความเที่ยงของแบบทดสอบ  nr

  n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

  p  แทน สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ 

  q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ 

  ts 2  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

 

        nr
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ −

−
=

3919.37
56078.61

130
30  

           853.0=
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แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  

 

คําช้ีแจง 
 
  1.  แบบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณชุดนี้  มีทัง้หมด 12 หนา    

จํานวน 30 ขอ   แบงเปน 4  ตอน  โดยวัดความสามารถของการคิดอยางมวีิจารณญาณ 4 ดาน 

คือ  

     ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการ

สังเกต (Credibility  of  source  and  observation)  จาํนวน 7  ขอ (ขอ 1 – 7)  

     ตอนที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction)   จํานวน  8  ขอ (ขอ 8 - 15) 

              ตอนที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)  จํานวน  8  ขอ (ขอ 16 - 23) 

     ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)  

จํานวน  7  ขอ (ขอ 24 - 30) 

  2. ใหนกัเรียนเขียนชื่อ – นามสกุล  และหองลงในกระดาษคําตอบ 

     3. ใหนกัเรียนเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคาํตอบเดยีว  แลวทําเครื่องหมายกากบาท 

(X)  ลงในกระดาษคําตอบ ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

                      เลือกคําตอบเพียง 1 ขอ     

ขอ ก ข ค ง 

1  X   

 

   หากตองการเปลี่ยนคําตอบ จากขอ ข. เปน ง. 

ขอ ก ข ค ง 

1  X  X 

 

                 4. หากมีปญหาใดๆ โปรดสอบถามอาจารยผูคุมสอบ 

      5.  ขอขอบคุณในความรวมมือของทาน 

 
********************************************************** 
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ตอนที่ 1 ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูลและการสังเกต 
(Credibility  of  source  and  observation) 
 ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณหรือขอความในรูปของการรายงานหรือคําพูดจาก 2 

แหลง  ใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวารายงานหรือคําพูดใดมีความนาเชื่อถือ หรือนาปฏิบัติตาม 

หรือสังเกตไดละเอียดมากกวาหรือพอๆกัน 
 

1.  บริษัทผลิตแชมพูยี่หอ A ไดจัดการประกวดและทดสอบผมของหญิงสาวที่ใชแชมพูยี่หอตางๆ 

     ดวยการใหชายหนุมใชมือสัมผัสวาผมนุม สลวย เงางามเพียงใด   จากนั้นพิธีกรบนเวทีไดกลาววา 

     “หญิงสาวที่ชนะการประกวดในครั้งนี้ใชแชมพูยี่หอ A”   แตโอหม ซึ่งเปนผูชมคนหนึ่งไดกลาว 

     วา “ไมนาเปนไปได เพราะไมทราบแนชัดวาหญิงสาวที่เขาประกวดแตละคนใชแชมพูยี่หอ 

     ใดบาง”  

     นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน   

  ก. คําพูดของพิธีกร   เพราะคณะกรรมการเปนชายหนุม  ผลการใหคะแนนในการ 

      ประกวดจึงมีความถูกตองและเชื่อถือไดเสมอ 

  ข. คําพูดของโอหม   เพราะหญิงสาวที่ชนะการประกวดอาจจะไมไดใชแชมพูยี่หอ A 

  ค.  คาํพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน   
  

2. โอสนทนากับกอยวา  “เราคิดวาถาเราไดเงินเดือนเพิ่มอีก 10 %   แลวถูกตัดเงินเดือน 10 % 

    ทําใหเงินเดือนเพิ่มมากขึ้นกวาการถูกตัดเงินเดือน  10 %   แลวไดเงินเดือนเพิ่ม  10 % ”    แต 

    กอยแยงวา “ไมจริงหรอก  เราคิดวาการถูกตัดเงินเดือน  10 %   แลวไดเงินเดือนเพิ่ม10 %   จะ 

    ไดเงินเดือนเทากับการไดเงินเดือนเพิ่ม10 %  แลวถูกตัดเงินเดือน 10 % ”    

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครนาเชื่อถือมากกวากัน      

  ก. คําพูดของโอ  เพราะการไดเงินเดือนเพิ่มกอนทําใหฐานเงินเดือนมากขึ้น 

  ข. คําพูดของกอย  เพราะเงินเดือนเพิ่มข้ึนและลดลงอยางละ 10% เทากัน  

  ค. คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  เพราะเปนไปไดทั้งสองกรณี ข้ึนอยูกับ 

      จํานวนเงินเดือนวามากหรือนอย 
   

3.  อาจารยพิเชฐ มอบหมายใหนักเรียนทุกกลุมศึกษาและรายงานเกี่ยวกับการระบาดของโรคพืช 

     ซึ่งมีนักเรียนสองกลุมรายงานเรื่องเดียวกัน คือ การระบาดของโรคราแปงที่พบในตนสม   

  กลุมที่ 1 รายงานวา  “โรคราแปงมีสาเหตุจากสภาพอากาศเย็นและแหงที่มา 

     พรอมกับลมหนาว  ทําใหเกิดความเสียหายกับสวนสมไมรุนแรงมากนัก การแพรระบาดของโรค 

     สังเกตไดจากราแปงสีขาวที่ปกคลุมสวนตางๆของตนสมและหากระบาดรุนแรงตนสมจะชะงัก 
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     การเจริญเติบโต  ทําใหไมสามารถเก็บผลผลิตได  การปองกันและกําจัดทําไดโดยการตัดแตง 

     ทรงพุมใหโปรงและเก็บสวนที่เปนโรคไปเผาทําลายนอกแปลงหรือใชสารปองกันกําจัดเชื้อรา  

     เชน  เบโนมิลหรือไดโนแคป ฉีดพนเมื่อสํารวจพบโรคเริ่มทําลายยอดออนและพนติดตอกัน 

     ทุก 10 – 15 วัน จนอาการของโรคหายไป”    

  กลุมที ่2  รายงานวา “โรคราแปงมีสาเหตุจากเชื้อราซ่ึงจะอาศัยอยูในตาสมและ 

     บนใบที่รวงบริเวณโคนตน  จะสรางสปอรแพรระบาดไดดีในสภาพอากาศที่อบอุนในเวลา 

     กลางวนั และหนาวเยน็ในเวลากลางคนื ทําใหสวนสมเสียหาย 20-30% การแพรระบาดของ 

     โรคสังเกตไดจากราแปงสีขาวที่ปกคลมุสวนตางๆของตนสม  ทําใหยอดและใบหยุดการเจริญ 

     เติบโต แหงตายและรวงหลนในที่สุด หากระบาดชวงสมออกผลสมจะมีสีขาวปกคลุมทั่วทั้งผล 

     หรือเพยีงบางสวน  ทําใหผิวสมตกกระและไมเจริญเติบโต  การปองกันและกําจดัอาจทําไดโดย 

     การตัดแตงทรงพุมใหโปรงและเก็บสวนที่เปนโรคไปเผาทาํลายนอกแปลงหรือใชสารปองกนั 

     กําจัดเชื้อรา เชน เบโนมลิ หรือไดโนแคปฉีดพนและพนติดตอกนัทกุ 10 – 15 วัน จนอาการของ 

     โรคหายไป” 

  นักเรียนคิดวากลุมใดรายงานเกี่ยวกับการระบาดของโรคราแปงไดละเอียดกวากัน 

  ก.  รายงานกลุมที่ 1 เพราะอธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิด 

                             โรคปริมาณความเสียหาย  ลักษณะการแพรระบาดของโรค การปองกันและ 

  การกําจัดโรค ไดชัดเจนและครบถวนมากกวา  

  ข.  รายงานกลุมที่ 2  เพราะอธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับสาเหตุของการเกิด 

  โรคปริมาณความเสียหาย  ลักษณะการแพรระบาดของโรค การปองกันและ 

  การกําจัดโรค ไดชัดเจนและครบถวนมากกวา  

  ค.  รายงานทั้งสองกลุม  อธิบายรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับการระบาดของโรครา 

  แปงไดชัดเจนและครบถวนพอๆกัน 
   

4. นิดหนอยชวนนุมนิ่มไปตลาด   เพื่อเลือกซื้อปลาเค็ม นิดหนอยบอกวิธีสังเกตปลาเค็มที่สดและ 

     สะอาดวา  “วิธีสังเกตใหดูวามีแมลงมาตอมหรือเปลา ถาไมมีแมลงมาตอมเลยสักตัว  แสดงวา 

     ปลาเค็มตัวนั้นอาจจะโดนฉีดยาดีดีทีมากอน”   สวนนุมนิ่มแยงวา “ควรเลือกซื้อปลาเค็มที่ดู 

 สะอาด มีสีสด ไมมีแมลงมาตอม   เพราะถามีแมลงมาตอมแมแตตวัเดียวจะทําใหเปนพาหนะ 

 นําโรคมาสูผูรับประทานได”     

 นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน   

 ก.  คําพูดของนิดหนอย  เพราะยาดีดีทีเปนสารพิษอันตรายตอชีวิตสัตวและมนุษย  
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 ข.  คําพูดของนุมนิ่ม   เพราะแมลงที่มาตอมปลาเค็มอาจไปตอมสิ่งปฏิกูลหรืออาหาร 

      สกปรกอื่นๆมากอน เมื่อมาตอมปลาเค็มจึงอาจเปนพาหะทําใหเกิดโรคได 

ค. คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน เพราะปลาเค็มที่ไมมีแมลงมาตอมอาจไม

โดนฉีดยาดีดีทีมากอนก็ไดเนื่องจากผูขายเก็บรักษาไวในที่ที่ปลอดจากแมลง  
  

5.  เจาของบริษัทและตัวแทนพนักงานไดเจรจาเพื่อตกลงเรื่องการปรับข้ึนเงินเดือนของพนักงานใน 

       บริษัทจํานวน 50 คน  ซึ่งมีรายไดตอเดือนดังตารางตอไปนี้ 
 

รายไดตอเดือน (บาท) 120,000 50,000 15,000 12,000 10,000 8,500 

จํานวนพนักงาน (คน) 1 3 10 12 16 8 
  

 เจาของบริษัทกลาววา “พนักงานในบริษัทนี้โดยเฉลี่ยมีเงินเดือน 15,840 บาท  จึงเห็น 

ควรไมมีการปรับเงินเดือนของพนักงาน”    แตตัวแทนพนักงานไดแยงวา “พนักงานในบริษัทนี้

โดยทั่วๆไป มีเงินเดือน 12,000 บาท   จึงเห็นควรพิจารณาใหปรับข้ึนเงินเดือนของพนักงาน”   

 หากนักเรียนเปนคนกลางผูไกลเกลี่ย   นักเรียนคิดวาจะนําขออางของใครมาใชในการ

เจรจา จึงจะมีความนาเชื่อถือมากกวา      

  ก.  คําพูดของเจาของบริษัท   เพราะเงินเดือน 15,840 บาท  คํานวณจากรวม 

   เงินเดือนของพนักงานทุกคนแลวหารดวยจํานวนพนักงานทั้งหมด  จึงเปน 

   ตัวแทนที่ดีของเงินเดือนของพนักงานทุกคนในบริษัทนี้  

  ข.  คําพูดของตัวแทนพนักงาน   เพราะเงินเดือน12,000 บาท  เปนเงินเดือนที่อยู 

       ตําแหนงกึ่งกลางของเงินเดือนพนักงานทุกคนในบริษัทและเปนคาที่ใกลเคียงกับ 

       เงินเดือนของพนักงานสวนใหญในบริษัทนี้ 

  ค.  คาํพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  ข้ึนอยูกับการตัดสินใจของคนกลางผูไกลเกลี่ย 
 

6.  เบญกับบอลชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายจากครูโดยไปศึกษาขอมูลที่สนใจ 1 เร่ือง แลว 

     นําเสนอขอมูลในรูปแบบที่เหมาะสม   ซึง่เบญกับบอลไดไปสํารวจจํานวนผูโดยสารรถไฟฟา 

 ใตดิน เปนรายวันในหนึ่งสัปดาห   เมื่อไดขอมูลมาแลว  เบญเสนอวา “เรานาจะนําเสนอขอมูล 

 ดวยแผนภูมิรูปวงกลมนาเหมาะสมนะ”   สวนบอลบอกวา “การนําเสนอขอมูลในรูปวงกลมไม 

 นาสนใจ เราควรนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทงดีกวานะ”      

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลที่นาปฏิบัติตามมากกวากัน  

 ก.  คําพูดของเบญ  เพราะการนําเสนอขอมูลดวยแผนภูมิรูปวงกลมทําใหผูอานมี 

      ความสะดวกในการอานขอมูล   งายตอการวิเคราะหและเห็นการเปรียบเทียบได 



 248 

      ชัดเจนเปนรูปธรรม  

   ข.  คําพูดของบอล  เพราะการนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิแทงทําใหผูอานสะดุดตา 

  และเปรียบเทียบไดอยางรวดเร็ว 

  ค.  นาปฏิบัติตามทั้งสองคน เพราะการนําเสนอขอมูลในรูปแผนภูมิวงกลมและ 

   แผนภูมิแทง เปนการนําเสนอที่เหมาะสําหรับการเปรียบเทียบขอมูล 
   

7.   ปอมกับปุยเปนผูชมและกองเชียรการแขงขันวิ่ง 100 เมตร ระบบทีม  ทีมละ 3 คน  ในงานกีฬาสี 

      ของโรงเรียน  โดยโรงเรียนมี 4 คณะสี  คือ  สีเขียว  สีมวง  สีเหลืองและสีแดง  ทั้ง 4 คณะสี 

      ดังกลาวสงตัวแทนลงแขงขันสีละ 1 ทีม   รวม 4 ทีมมีนักวิ่ง 12  คน  ทุกคนเริ่มวิ่งออกจาก 

      จุดเริ่มตนพรอมกัน    โดยมีกติกาวานักวิ่งของทีมที่ใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุดเปนผูชนะ  

      ปอมกับปุยเห็นนักวิ่งของแตละสีวิ่งเขาเสนชัยตามลําดับและใชเวลาวิ่ง  ดังนี้ 

  ลําดับที่ 1     นักวิ่งสีเขียว 1 คน ใชเวลาวิ่ง 13 วินาที 

  ลําดับที่ 2     นักวิ่งสีมวง 2 คน และสีเหลือง 2 คน  ใชเวลาวิ่ง 14 วินาที 

  ลําดับที่ 3     นักวิ่งสีเขียว 1 คน  สีมวง 1 คน  และสีแดง 2 คน  ใชเวลาวิ่ง 15 วินาที   

  ลําดับที่ 4     นักวิ่งสีแดง 1 คน  สีเขียว 1 คน  และสีเหลือง 1 คน  ใชเวลาวิ่ง 16 วินาที 

  เมื่อการแขงขันเสร็จส้ินลง  ปอมบอกกับปุยวา “ทีมที่ชนะเลิศนาจะเปนทีมสีมวง” 

 สวนปุยกลับบอกวา “ทีมที่ชนะเลิศนาจะมีสองทีม คือทีมสีมวงกับทีมสีเหลือง”    

  นักเรียนคิดวาคําพูดของใครมีขอมูลนาเชื่อถือมากกวากัน    

  ก.  คําพูดของปอม เพราะนักวิ่งของทีมสีมวงใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอยที่สุด 

  ข.  คําพูดของปุย เพราะนักวิ่งทีมสีมวงและทีมสีเหลืองใชเวลาวิ่งโดยเฉลี่ยนอย 

       ที่สุดเทากันทั้งสองทีม 

  ค.  คําพูดของทั้งสองคนนาเชื่อถือพอๆกัน  ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของกรรมการผูตัดสิน  
 

ตอนที่ 2 ความสามารถในการอุปนัย (Induction)    
 ลักษณะคําถาม   เปนสถานการณ/ขอความที่กําหนดขอสรุป  ขอสังเกต/ขอคาดคะเน

เหตุการณไว  แลวใหนักเรียนพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงที่กําหนดใหแตละขอ “สนับสนุน”  

“คัดคาน”  หรือ “ไมเกี่ยวของ” กับขอสรุป ขอสังเกต/ขอคาดคะเนเหตุการณที่กําหนด 

  ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ 

          คุณครูศุภโชค นําผลการวิจัยของสถาบันแหงหนึ่งมาเลาใหนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป

ที่ 3  ฟงในชั่วโมงวิชาคณิตศาสตร   เกี่ยวกับผลสํารวจเรื่องคาใชจายสวนตัวและการทํา

กิจกรรมของนักศึกษาชั้นป 4  มหาวิทยาลัยชั้นนําของรัฐ  ผลการวิจัยสรุปไดวา นักศึกษา

สวนใหญมีคาใชจายโดยเฉลี่ย 8,500 บาทตอคนตอเดือน รวมทั้งกิจกรรมที่นักศึกษาสวน

ใหญทําไมไดสงเสริมความรู หรือประสบการณดานความคิดเพื่อรองรับการทํางาน 



 249 

 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 8 – 10 วาขอเท็จจริงนั้น   

“สนับสนุน”   “คัดคาน”  หรือ  “ไมเกี่ยวของ”  กับผลการวิจัยดังกลาว  
 

8.  นักศึกษาสวนใหญใชจายฟุมเฟอย       

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

9.  นักศึกษาสวนใหญไมมีใครสนใจจะสมัครทํางานกับหนวยงานราชการ    

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว   
 

10.  นักศึกษาสวนใหญนิยมใชเวลาวางไปกับกิจกรรมนันทนาการหรือบันเทิงเพื่อผอนคลาย 

       ความเครียดจากการเรียน  

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว       

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
 

 ใหนักเรียนอานสถานการณตอไปนี้ 

               

 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 11 – 12 วาขอเท็จจริงนั้น  “สนับสนุน”   “ 
   

          ในชั่วโมงเรียนวิชาสังคมศึกษา  คุณครูดาวเรืองใหนักเรียนทุกคนรวมกันอภิปราย

เกี่ยวกับการเลือกตั้งที่จะมาถึงในประเด็นการปองกันการซื้อสิทธิ์ขายเสียง  ซึ่งเด็กชายวิรุฬห

ไดยกมือแสดงความคิดวา  “ผมคิดวานาจะประกาศใหรางวัลสินบนนําจับแกผูแจงเบาะแส

เกี่ยวกับการซื้อสิทธิ์ขายเสียงและการทุจริตเลือกตั้งนะครับคุณครู”  
 

 

 

11.  ถาปลอยใหเงินซื้อผลเลือกตั้งได  ก็เปนแคประชาธิปไตยเทียม  

 ก. สนับสนุนความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ข. คัดคานความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ค. ไมเกี่ยวของกับความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
 

12. คณะกรรมการการเลือกตั้ง (กกต.) มีหนาที่ลงโทษผูทุจริตการเลือกตั้งตามกฎหมาย   

 ก. สนับสนุนความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
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 ข. คัดคานความคิดของเด็กชายวิรุฬห 

 ค. ไมเกี่ยวของกับความคิดของเด็กชายวิรุฬห 
  

 ใหนักเรียนอานขอความตอไปนี้ 

  

          ผลการวิจัยของนิสิตปริญญาโทจากสถาบนัการศึกษาแหงหนึง่ที่ศึกษาการรับรู

ขาวสารเกีย่วกับองคจตุคามรามเทพ   พบวา    

ระดับการรับรูบอยมาก ไดแก  หนงัสือพมิพ       

ระดับการรับรูบอย  ไดแก  หนงัสือพระเครื่อง  ส่ือโทรทศัน  ปายประชาสัมพนัธ  

ส่ิงตีพิมพตางๆ สต๊ิกเกอร  ใบปลิว 

ระดับการรับรูปานกลาง  ไดแก  ส่ือวทิย ุ ส่ือบุคคล 

ระดับการรับรูนอย  ไดแก  อินเตอรเนต็  กจิกรรมการสัมมนา   

 ใหนักเรียนพิจารณาขอเท็จจริงในแตละขอ  ตั้งแตขอ 13 – 15 วาขอเท็จจริงนั้น  

“สนับสนุน”   “คัดคาน”  หรือ  “ไมเกี่ยวของ”    กับผลการวิจัยดังกลาว 
 

13.  ส่ือส่ิงพิมพเปนสื่อที่เขาถึงกลุมเปาหมายไดดีที่สุดและใหขอมูลรายละเอียดมากกวาสื่ออ่ืนๆ

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

14.  ส่ือมวลชนเปนปจจัยหลักที่ทําใหเกิดกระแสนิยมที่ดีและไมดี   

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว  
  

15.  ส่ือมวลชนควรมีจรรยาบรรณในการเสนอขาวสารตางๆ   

 ก. สนับสนุนผลการวิจัยดังกลาว  

 ข. คัดคานผลการวิจัยดังกลาว  

 ค. ไมเกี่ยวของกับผลการวิจัยดังกลาว 
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ตอนที่ 3 ความสามารถในการนิรนัย (Deduction)   
 ลักษณะคําถาม   เปนขอความหนึ่งในเชิงเหตุผล 2-3 ขอความแลวใหนักเรียนหา

ขอสรุปจากขอความหลักที่กําหนดให 
  

16.  พิมพชนกมีเงินมากกวาสุมาลี 50 บาท  สุมาลีมีเงินนอยกวาวารุณี 30 บาทแตมากกวา 

       อมรรัตน 10 บาท   ดังนั้นสรุปไดวา 

  ก. วารุณีมีเงินนอยกวาพิมพชนก 20 บาท     

 ข. พิมพชนกมเีงินนอยกวาวารุณี 80 บาท  

ค. อมรรัตนมีเงินนอยกวาพมิพชนก 40 บาท  
  

17.  สุนัขบางตัวมีขนฟ ู เจาตูบเปนสุนัขตวัหนึ่ง  ดังนัน้สรุปไดวา 

      ก. เจาตูบมีขนฟู    

  ข. เจาตูบมีขนเรียบ 

     ค. สรุปแนนอนไมได 
 

18.  นิสิตชั้นปที่หนึ่งบางคนชอบเรียนคณิตศาสตร    คนทุกคนที่ชอบเรียนคณิตศาสตรเปนคนนาคบหา 

       ดังนั้นสรุปไดวา       

 ก. นิสิตชั้นปทีห่นึง่ทกุคนเปนคนนาคบหา 

 ข. นิสิตชัน้ปทีห่นึง่บางคนเปนคนนาคบหา   

 ค. คนที่ชอบเรียนคณิตศาสตรทุกคนเปนนิสิตชั้นปที่หนึง่ 
  

19.    อุมมีเงนิมากกวาปุยแตนอยกวาจอย  อุยมีเงนิมากกวาปุยแตนอยกวาอุม  ดังนัน้ใครมีเงนิมากที่สุด 

 ก.  อุม 

 ข.  จอย 

 ค.  สรุปแนนอนไมไดวาใครมีเงนิมากที่สุด 
  

20. ชายไทยทุกคนตองเปนทหาร    คนรักชาติทุกคนเปนทหาร    วีระเปนชายไทยที่รักชาติ   ดังนั้น 

      สรุปไดวา

  ก. ชายไทยทกุคนเปนคนรักชาติ 

  ข. ทหารทุกคนเปนคนรักชาติ 

  ค. วีระเปนทหาร   
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21.  พี่สาวของจุบแจงทุกคนเปนคนสวย   จุยเปนคนสวย  ดังนั้นสรุปไดวา  

 ก.  จุยเปนพี่สาวของจุบแจง 

 ข.  จุบแจงมีพี่สาวมากกวาหนึ่งคน 

 ค.  ยังสรุปแนนอนไมได 
 

22. บอลสอบไดคะแนนมากกวาเบญแตนอยกวาบอย     บีทสอบไดคะแนนมากกวาบอล   ดงันัน้ 

  ก. บอลเรียนเกงที่สุด 

  ข. บีทเรยีนเกงที่สุด 

  ค. สรุปแนนอนไมไดวาใครเรียนเกงที่สุด 

 

23. หนังสือแพงกวาสมุดแตถูกกวาดินสอ    ดินสอถกูกวาปากกา   สมุดแพงกวายางลบ  ดงันัน้สรุปไดวา

   ก. หนงัสือถกูกวายางลบ 

  ข. ยางลบแพงกวาดนิสอ 

  ค. ดินสอแพงกวาสมุด 

 

ตอนที่ 4 ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน (Assumption  identification)   
 ลักษณะคําถาม   ในแตละขอจะกําหนดสถานการณ/ขอความมาให แลวใหนักเรียน

พิจารณาตัดสินวาขอความใดจําเปนตองเกิดขึ้นกอนขอความที่กําหนดให  เพื่อใหสถานการณ/

ขอความนั้นๆสมเหตุสมผลและเปนที่ยอมรับได 
 

24.  “รูเขารูเรา  รบรอยศึกบพาย”    ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความ 

  ขางตนเปนที่ยอมรับได        

 ก. การรูขอดี-ขอเสียทั้งของตนเองและผูอ่ืนจะทําใหเราประสบความสําเร็จในการ 

      ทํางานทุกครั้ง  

 ข.  การรูขอดี-ขอเสียทั้งของเราและฝายตรงขามจะทําใหเราไดเปรียบในการทํางาน 

  ค.  การรูขอดี-ขอเสียทั้งของตนเองและผูอ่ืนจะทําใหเราไมมีวันพบกับความลมเหลวใน 

       ชีวิตการทํางานและการเรียน  
   

25.   “อริสโตเติล  นักปราชญผูมีชื่อเสียงเมื่อประมาณ 2,390 ปกอน  ไดบันทึกไววา ความดีของ 

 มนุษยตองสิ้นสุดลงเมื่อเร่ิมเลนการเมือง”   ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําให 

         ขอความขางตนเปนที่ยอมรับ          
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 ก.  อาชีพนักการเมืองเปนที่นิยมมาตั้งแตสมัยสองพันกวาปกอนและยังเปนเชนนั้น 

  จนถึงสมัยนี้ไมเปล่ียนแปลง 

 ข.  นักการเมืองเลวมีมาตั้งแตสมัยสองพันกวาปกอนแลวและยังเลวตกทอดมาจนถึง 

  สมัยนี้ไมเปล่ียนแปลง    

  ค.  คนดีกลายเปนคนเลวเมื่อมาเลนการเมืองและยังเปนเชนนั้นมาตั้งแตสมัยสองพัน 

   กวาปกอนและจนถึงสมัยนี้ 
 

26. “รูส่ิงใดไมสูรูวิชา”   ขอใดเปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่    

       ยอมรับ  

 ก. ผูที่มีความรูจะชวยพัฒนาสังคมใหนาอยูยิ่งขึ้น 

 ข. การศึกษาเปนเรื่องสําคัญและเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิตของทุกคน   

 ค. คานิยมในสังคมปจจุบันยกยองผูที่มีความรู  
 

27.   “ชีวิตของคนไทยสวนใหญผูกพัน อิงอาศัยกันกับพระพุทธศาสนาตั้งแตเกิดจนตาย”   ขอใด 

         เปนสาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ  

 ก.  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติของคนไทยตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ   

 ข.  คนไทยสวนใหญนับถือศาสนาพุทธมาชานาน จนฝงลึกในจิตใจและวิถีชีวิตของชาวไทย   

 ค.  กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาจะเกี่ยวของกับเหตุการณในชวงเวลาและวัยตางๆ 

  ของชีวิตคนไทยสวนใหญ เชน การเกิด  การแตงงาน และการตาย  
  

28.  “ปจจุบันนี้  เราควรชวยกันบรรเทาความรอนของโลกดวยการประหยัดพลังงาน”   ขอใดเปน 

       สาเหตุที่นาเชื่อถือและเปนไปไดที่ทําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ   

 ก.  สภาวะโลกรอนเปนผลใหมนุษยใชพลังงานเพิ่มข้ึน 

 ข.  การใชพลังงานอยางสิ้นเปลืองเปนสาเหตุใหเกิดสภาวะโลกรอนขึ้นเร่ือยๆ  

 ค.  น้ํามันเชื้อเพลิงและแหลงพลังงานตางๆบนโลกกําลังจะหมดไป 
 

29.  “อบายมขุที่รายกาจที่สุดคือการคบคนพาล”   ขอใดเปนสาเหตุทีน่าเชื่อถือและเปนไปไดที่ทาํ 

        ใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ        

 ก.  คนพาลตกเปนทาสของความชัว่ตางๆนานาโดยไมคํานึงถึงความเดอืดรอน

เสียหายใดๆของผูอ่ืน                                                                                                   

    ข.  หากคนเราถลําตัวถลําใจไปคบไปคลุกคลีอยูกับคนพาลแลวชีวิตกจ็ะมีแตตกต่ํา

และตกอับตลอดไป 
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 ค.  การคบคนพาลจะทาํใหเราเปลี่ยนนิสัยจากดีเปนไมดี 
 

30.  “องคการอนามยัโลกไดกําหนดใหวันที่ 31  พฤษภาคม ของทกุป เปนวนังดสูบบุหร่ีโลก”      

 ขอใดเปนสาเหตุทีน่าเชื่อถือและเปนไปได  ทีท่ําใหขอความขางตนเปนที่ยอมรับ  

งประชากรโลกอยางชัดเจน  

ข.  จากการสาํรวจของสาํนกังานสถิติแหงชาติ พบวา  เยาวชนไทยมีแนวโนมสูบบุหรี่ 

 ก.  ภัยจากการสูบบุหรี่สงผลกระทบตอชีวิตและสุขภาพขอ

 

  มากขึ้นเรื่อยๆ  

 ค.  ผูสูบบุหร่ีสวนใหญมีอัตราเสี่ยงตอการเปนมะเรง็ปอดสูงกวาผูที่ไมสูบบุหร่ี 

 

ขอใหนักเรียนทุกคนโชคดี 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

 นางสาวเบญจมาศ   ฉิมมาลี  เกิดเมื่อวนัที ่19  พฤษภาคม  พ.ศ. 2523   ที่

จังหวัดสุรินทร  สําเร็จการศกึษาครุศาสตรบัณฑิต (เกยีรตินิยมอนัดับ 2) วิชาเอกคณิตศาสตร  

โครงการเรงรัดและพัฒนาบัณฑิตสาขาคณิตศาสตรของประเทศ (รพค.) ภาควิชามัธยมศึกษา

คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  เมื่อปการศกึษา 2545   และเขาศึกษาตอในหลักสูตร 

ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาคณิตศาสตร ภาควิชาหลักสูตร การสอนและเทคโนโลยี 

การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2549  ปจจุบันรับราชการ

ตําแหนงครู อันดับ คศ. 1 โรงเรียนหวยจริงวิทยา  อําเภอศีขรภูมิ  จังหวดัสุรินทร   
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