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บทที่ 1 
บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ดนตรีจัดเปนความบนัเทงิชนิดหนึ่งที่ผูคนใชเปนสิ่งผอนคลายอารมณ การฟงเพลงหรือ
ดนตรีนั้นถือเปนกิจกรรมยามวางซึง่เปนที่นยิมอันดับแรกๆ ของคนทุกยุคทุกสมัยไมแพความ
บันเทงิประเภทอื่นๆ ไมวาจะเปน ภาพยนตร ละครโทรทศัน   

หากพูดถงึเรื่องดนตรีแลว แนวดนตรีทีถ่อืวามีอิทธพิลตอกลุมผูฟงทีเ่ปนวยัรุนหนุมสาวมา
อยางยาวนานก็คือ ดนตรีร็อค (Rock) สังเกตไดจากการแสดงคอนเสิรตของศิลปนร็อคที่จะมวีัยรุน
ไปชมกันอยางคับค่ัง และยอดขายผลงานเพลงแนวร็อคที่สูงขึน้เรื่อยๆ (อมรรัตน รัตนภาสุร, 2534) 
ภาพลักษณของเพลงร็อคในยุคแรกก็คือเปนดนตรีของพวกวัยรุนที่ดือ้ร้ันตอตานสงัคม ตัวดนตรี  
ร็อคเองก็เปนดนตรีที่แปลกแตกตางจากดนตรีสมัยนยิม คือไมเปนไปตามกฎเกณฑของดนตรีสมัย
นิยมทั่วไป มเีสียงที่ดังมากประกอบกับการใชจังหวะที่เร็วและหนกัหนวง มกีารสรางสรรคทํานอง
ดนตรีและเนื้อหาใหมๆอยูเสมอ อีกทัง้มีการแสดงอารมณความรูสึกของเพลงอยางไรขอบเขตและ
เนื้อหาที่แสดงออกทางเพศอยางตรงไปตรงมา (Kamien, 1988) เมือ่เวลาผานไปเพลงสมยันยิม
บางประเภทอาจจะสูญสิน้หรือเสื่อมความนิยมไป แตดนตรีร็อคก็ยังคงอยูซึ่งมีการปรับเปลี่ยนและ
พัฒนาไปในรปู แบบตางๆ เชน รวมกับเพลงปอปประเภทอื่นๆ หรือกอรูปข้ึนเปนเพลงร็อคแนวใหม 
เชน Folk Rock, Jazz Rock, Pop Rock, Disco Rock ฯลฯ หรือแมกระทัง่การหวนกลับมาใหม
ของเพลงร็อคในอดีต (ลําเนา เอี่ยมสะอาด, 2539) ซึ่งดนตรีร็อคแตละประเภทนัน้ก็จะมีลักษณะที่
แตกตางกนัไปทั้งทางดานตัวศิลปนและกลุมแฟนเพลง และดนตรีร็อคที่ถือวามีเอกลักษณ
เฉพาะตัวโดดเดนทัง้ตัวศิลปนและกลุมแฟนเพลง ก็คือดนตรีร็อคแนวเฮฟวี่เมทัล   (จุมพล ทองตนั, 
สัมภาษณ, 2 ธันวาคม 2547)    

ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล (Heavy Metal)  เปนดนตรทีีม่ีวิวัฒนาการมาอยางยาวนาน แต
โดยทัว่ไปแลวเราจะนับชวงเวลาที่ชัดเจนของการกาํเนิดดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนี้ตั้งแตทศวรรษที่ 60 
(พ.ศ.2503) ในชวงนัน้วงดนตรีที่มีชื่อวา The Beatles จากประเทศอังกฤษ ไดถือกําเนิดขึ้นมาและ
ทําใหดนตรีร็อคยุคสมัยใหม (Modern) เปนทีน่ิยมไปทัว่โลก (อภิรัตน รัตนไพบูลย, 2547) กอน
หนานัน้ในปค.ศ.1956 ( พ.ศ.2499) Elvis Presley ศิลปนชาวอเมริกนั ผูซึง่ไดรับการยกยองวาเปน
ราชาเพลงร็อค (King of Rock) เปนผูที่ทาํใหดนตรีร็อค แอนด โรล โดงดังและเปนทีน่ิยมของคน
หนุมสาวทัว่ไป หลงัจากยุคของ Elvis Presley แลวก็มีวงดนตรีแนวร็อค แอนด โรลถอืกําเนิดขึ้นอีก
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มากมาย แตวงดนตรีร็อคที่ชือ่The Beatles ในประเทศอังกฤษนัน้ คือผูที่ทาํใหดนตรีแนวร็อคมีการ
เปลี่ยนแปลงไปอยางกาวกระโดด กลาวคือศิลปนร็อค แอนด โรลรุนกอนหนานี้สวนใหญแลว 
มักจะเปนศิลปนที่จะมหีนาที่เปนผูรองเพลงเพยีงอยางเดียวโดยมีผูประพันธเพลงมาให แตสําหรบั 
The Beatles แลวพวกเขาคือวงดนตรีทีป่ระพันธเพลงเอง รองเอง และเลนดนตรีเอง ซึง่ถือวาเปน
ตัวอยางใหกบัวงดนตรทีี่เลนเองทาํเพลงเอง ไดมีโอกาสแสดงความสามารถเฉพาะตัวออกมามาก
ข้ึน ซึง่ความสาํเร็จของ The Beatles นี่เองทีท่ําใหวงดนตรีตางๆ เกิดขึ้นมามากมาย และวงดนตรี
ทั้งหลายที่เกิดขึ้นมาหลังจากยุคของ The Beatles ก็ลวนมีสวนทาํใหดนตรีร็อค แอนด โรล มกีาร
ปรับเปลี่ยน และแตกแขนงออกเปนแนวเพลงตางๆ ไมวาจะเปน Soft Rock, Psychedelic, Blue 
Rock, Garage Rock, Punk Rock, Hard Rock , Progressive Rock รวมถึง Heavy Metal ดวย
เชนกนั 

ดนตรีเฮฟวี่เมทัลไดมีการพฒันาขึน้มาเรื่อยๆกระทัง่เริ่มกอตัวเปนรูปเปนรางชัดเจนมากยิง่ 
ข้ึน และเริ่มแยกตัวออกมาจากคําวาร็อคในป ค.ศ.1973-1975 (พ.ศ.2516-พ.ศ.2518) โดยในชวง
นี้มีวงดนตรีทีสํ่าคัญๆ อยาง Alice Cooper,  Kiss และ Aerosmith จากประเทศสหรัฐอเมริกา 
กลาวคือวงดนตรีในทศวรรษที่ 70 (ประมาณพ.ศ.2513) จะมีการเลนดนตรีแบบใหดังไวกอนเปน
สําคัญ เพื่อเปนการอวดบารมีวาตวัเองมีฝมือดีกวาวงอืน่ๆ แตความดงัในทีน่ี้ไมใชความดังที่วัดกนั
ที่ระบบเสียง แตเปนความดงัที่รวมไปถึงวธิีการเลนดนตรีและการแสดงออกทีก่าวราว รุนแรง ทัง้ใน
มิวสิควีดีโอและในการแสดงคอนเสิรตดวยเชนกนั นอกจากนี้ยงัมีเร่ืองของการยกระดับการเลน
กีตารใหสูงขึน้ โดยกอนหนานีว้งดนตรีสวนใหญจะไมคอยใหความสําคัญกับทอนโซโลมากนัก แต
พอมาถึงยุคนีท้อนโซโล ไดกลายเปนสวนที่สําคัญที่สุดอันหนึ่งของดนตรีเฮฟวี ่ เมทัล ไมเพยีง
เทานัน้ในยุคนีก้ลายเปนยุคแรกที่ภาพลกัษณของวงกลายเปนอีกปจจัยหนึ่งที่สําคัญข้ึนมา การแตง
กายที่มักจะเปนเสื้อแจคเก็ตหนงัสีดํา กางกางหนังหรือกางเกงยนีส ผมยาว หนวดเคราที่รุงรัง มี
รอยสักตามรางกาย ไปจนถงึการแตงหนาใหดูเหมือนผปีศาจเปนตน นอกจากนั้นแลวภาพลักษณ
ที่วานีย้ังรวมไปถึงหนาปกอลับ้ัม โลโกของวง ภาพถาย สินคาที่ระลึก การแสดงสด การจัดรูปแบบ
เวท ีการจัดแสง ซึง่ทกุๆ อยางตองดําเนนิไปในทิศทางเดยีวกนั คือตองแสดงออกถึงความแข็งแกรง 
โหดราย นากลัว สวนเนื้อหาของบทเพลงแนวเฮฟวี ่ เมทัล ก็จะวนเวยีนอยูกับเร่ืองเพศ ยาเสพตดิ  
ที่ฟงแลวรูสึกฮกึเหิม คะนอง ความตาย ความสิ้นหวงั และทุกสิง่ทกุอยางที่เปนปญหาของวยัรุนคือ
สวนสาํคัญทีน่าํมาแตงเปนเนื้อหาของเพลงแนวเฮฟวี่เมทัล (อภิรัตน รัตนไพบูลย, 2547)  

หากถามวาดนตรีเฮฟวีเ่มทลั เปนที่นยิมของกลุมแฟนเพลงขึ้นมาไดอยางไร เราคงตอง
ยอนกลับไปดูถึงสภาพสังคมและการเมืองในยุคแรกที่ดนตรีร็อคถือกําเนิดขึ้นมา ดนตรีร็อคเปน
ดนตรีที่เกิดขึ้นในประเทศสหรัฐอเมริกาประมาณทศวรรษที่ 50 (พ.ศ.2493) สภาพบานเมืองในชวง
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นั้นมกีารเปลีย่นแปลงจากสภาวะความวุนวายเขาสูภาวะปกติ  สงครามโลกครั้งที ่ 2 ทาํใหสภาพ
สังคมและเศรษฐกิจกอนและหลังสงครามแตกตางกนัอยางสิน้เชงิ โดยกอนหนาสงครามจะจบลง
ผูคนจะจริงจงักับชีวิตมาก วยัรุนขณะนั้นไมมีอิสระไมมีอํานาจในการตัดสินใจและเรียนไมสูง 
ผูใหญจะเปนผูที่รับผิดชอบทุกอยาง ทาํงาน เลี้ยงดูครอบครัว และรับใชชาติ เศรษฐกิจซบเซาและ
ฝดเคืองในชวงสงคราม ซึง่ในชวงดังกลาวคนผิวดําก็จะฟงเพลงแบบคนผิวดํา (Black Music) ถา
เปนคนผวิขาวสวนใหญก็จะฟงเพลงประเภทคันทรี่มวิสคิ และเพลงประเภทที่เรียกวา Tin Pan 
Alley ที่เปนเพลงลูกกรุง (Novelty) สไตลยุโรปที่มีลักษณะเปนเพลงบัลลาด (Ballad) ทาํนอง
หวานๆ (ลําเนา เอี่ยมสะอาด, 2539)  ที่สวนใหญมีเนื้อรองเนนถงึเรื่องความรัก ความโรแมนติก 
แสงจันทร ประกายดาว ดอกกุหลาบ หวัใจที่บอบช้าํ (ขุนทอง อสุนี ณ อยธุยา, 2526) สวน
ภายหลงัสงครามนัน้จะตรงกนัขาม เนื่องจากเศรษฐกจิที่ดีทาํใหวัยรุนไมตองรับผิดชอบมากนักมี
หนาที่คือเรียนใหสูงที่สุด จงึทําใหวัยรุนมีอิสระในการใชชีวิต สนุกสนานไปวันๆ ส่ิงทีเ่กิดขึ้นตามมา
ก็คือความเหลือ่มลํ้ากนัทางความคิดของคนทัง้สองรุน และดวยความคิด ทัศนะคติ อันแตกตางกัน
จากสาเหตทุี่เกิดตางยุคตางสมัยกนันัน้ ทาํใหส่ิงที่เรียกวา “ชองวางระหวางวัย” (generation gap) 
เกิดขึ้น ผูที่ออนวัยกวาไมสามารถรับรู หรือเขาใจถึงความรูสึกหดหูและเศราโศก หรือความโหดราย
ของสงครามเหมือนกับผูที่สูงวัยกวาเคยผานมาได และในขณะเดียวกันผูที่สูงวัยกวาแมวาจะผาน
ประสบการณมามากกวา แตก็เปนประสบการณเฉพาะที่ไมสามารถจะนาํมาใชถายทอดเพื่อเปน
บทเรียนในการดําเนินชีวิตสาํหรับวยัรุนในปจจุบันได ทางออกทางหนึ่งสาํหรับวัยรุนพวกนี้ เพื่อ
แสดงออกถึงความตองการทีจ่ะตอตานผูมอํีานาจ คือการทําตัวเปน 'ขบถ' หรือ ทําตวัใหแหวกจาก
ขนบธรรมเนยีม ประเพณ ี และวิธีคิดแบบเดิมๆ ของผูใหญเหลานัน้ใหมากที่สุด และดนตรีก็เปน
หนทางหนึง่สาํหรับการปลดปลอยของวยัรุนเหลานั้น (สุชน โชติธรรมวัฒนา, สัมภาษณ, 5 
ธันวาคม 2547)  

ถึงแมเมื่อเวลาลวงเลยไป ดนตรีร็อค แอนด โรล จะมีการพัฒนาและแตกแขนงออกไปเปน
แนวดนตรีร็อคอีกมากมาย รวมถงึดนตรีแนวเฮฟวี่ เมทลัดวย แตเนื้อหาของดนตรีแนวนี้ก็ยงัคงเปน
การพูดถงึเรื่องราวตางๆ ทีท่าทายสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งกับแนวเพลงเฮฟวี่ เมทัล ที่มักจะมี
เนื้อหาเกีย่วกบัเร่ืองเพศ การเมือง ยาเสพติด ศาสนา ความรักที่รุนแรง และประเดน็ปญหาตางๆ ที่
วัยรุนตองการปลดปลอย เชนเดียวกับเร่ืองเครื่องแตงกาย ทรงผม ตลอดไปจนถึงการแตงหนาให
ตัวเองดูหนาตาแปลกประหลาดเหมือนปศาจ เชนวง Kiss และการสวมหนากากผีเหมือนวง 
Slipknot เปนตน 

 จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวาวฒันธรรมดนตรีร็อค นั้นมาพรอมกับวฒันธรรมวัยรุนที่มภีาษา
กายและการพดูจาที่โจงแจงแสดงอารมณอยางชัดเจน การแตงกายและทรงผมแปลกๆ การเตนรํา
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อยางบาคลั่ง ฯลฯ ที่ถือวาเปน การแสดง ถงึตัวตน (Identity) ของตนเองออกมา ภาษากายตาง ๆ 
และภาษาพูดซึ่งมักมีคําหยาบคายเหลานีล้วนเปนแนวทางที่ขัดกับส่ิงที่ผูใหญในสมัยนัน้เห็นวาดี
งาม และถกูตองทั้งสิน้ แมดนตรีร็อคซึ่งถูกประณามวาเปนดนตรีของปศาจ แตในขณะเดียวกนั 
ดนตรีประเภทนี้กลับเปนทีย่อมรับกันอยางกวางขวางในหมูวยัรุนหนุมสาว ดนตรีร็อคถูกยกยองให
เปนสัญลักษณของการรวมกันของอิสรภาพ การแหกกฎ และการมีอํานาจเหนือการควบคุม ซึ่งเปน
ส่ิงทีว่ัยรุนตองการ วัฒนธรรมของดนตรีร็อคจึงมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม ของวยัรุนทั้งแฟชั่นการแตง
กาย ภาษา ทศันคติ หรือแมแตมุมมองทางการเมือง การไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง ในหมู
วัยรุนทั่วโลกทาํใหยอดขาย ผลงานในของดนตรีแนวนี้ สูงเปนประวัติการณ ทําใหดนตรีที่อาจเรยีก
ไดวาเปน Underground ในขณะนัน้พฒันากลายมาเปนดนตรีสมัยนยิม (Popular Music) และ
กลายเปนศูนยกลางอุตสาหกรรมระดับโลกมาจนถงึปจจุบัน (http://www.music499.com, 26 
ก.ย. 2547) 

เมื่อพูดถงึแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ส่ิงที่เปนเอกลักษณควบคูไปกับแฟนเพลงกลุมนี้ก็คือ
รูปลักษณโดยทั่วไปของแฟนเพลงทั้งการแตงกายทรงผม เครื่องประดับ (http://en.wikipedia.org, 
10 ธ.ค. 2547) ทัง้นี้เพราะวาแฟชัน่การแตงกายนัน้สามารถแสดงความรูสึกความเปนตัวตน  และ
ความเปนปกแผนใหกับกลุมคนประเภทเดียวกนัได รูปลักษณที่โดดเดนนี้เปนสัญลกัษณบาง
ประการที่คนกลุมหนึง่ตองการแสดงออกถงึความเปนตวัของตัวเอง  ดังนัน้กลุมแฟนดนตรีเฮฟวี่
เมทัลจึงมีเอกลักษณที่โดดเดนเปนภาพลกัษณที่ควบคูกับแนวเพลงนีม้าโดยตลอด การแตงกาย
ของแฟนเพลงนั้นมกัแตงกายเลียนแบบศิลปนทีพ่วกเขาชื่นชอบ และเนื่องจากการแตงกายของ
ศิลปนเฮฟวี่เมทัลมีลักษณะเฉพาะตวัที่ไมแตกตางกนัมากนัก ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แฟนเพลง
จึงมักจะใชเสือ้ที่มีสีดําและสีทึบเสียเปนสวนใหญ เพื่อแสดงความหมนหมอง ความมืด ความนา
กลัวตามแบบฉบับเพลงแนวเฮฟวี่เมทัล สําหรับกางเกงก็จะเปนยีนสสีดําหรือหนังสีดําเหมือนกบั
ศิลปนทีพ่วกเขาชื่นชอบ ซึง่เสื้อผาเหลานี้ก็มกัจะมีภาพของนกัรอง ภาพปกอัลบ้ัม โลโกของวง
ดนตรี หรือคําพูดตางๆที่เกีย่วกับเพลงแนวเฮฟวี่เมทัลทีพ่วกชอบอยู เพราะสิง่ทีพ่วกเขาสวมใสนัน้
สามารถสื่อไดวาพวกเขาเปนแฟนเพลงของวงอะไร และส่ือความเปนตัวตนของเขาได 

องคประกอบอีกประการหนึง่ ที่ถือเปนเอกลกัษณของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็คือ 
เครื่องประดับ เครื่องประดับสวนใหญก็จะประกอบไปดวย เข็มขัด ตางหู สรอยขอมือ กําไรขอมือ 
สรอยคอ แหวน เข็มกลัด ซึ่งสวนใหญจะทาํจากโลหะเงนิ  มกัทาํเปนรูปตะปหูรือเหล็กแหลมๆ 
รวมทัง้รูปผีปศาจ หวักะโหลก และโครงกระดูก บางครั้งก็เปนเครื่องประดับทีท่ํามาจากหนังสดีํา 
หรือมีการนําโซเหล็กขนาดตางๆมาหอยตามตัว เครื่องประดับเหลานี้นับเปนเอกลกัษณอีกอยาง
ของแฟนเพลง ในนิตยสาร Heavy Metal มีคอลัมน Metal Collection ซึ่งเปนคอลมันทีเ่ปดโอกาส
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ใหแฟนเพลงนาํเครื่องประดบัตางๆเหลานีท้ี่เปนของสะสมมาเผยแพร เปนการแสดงความรักใน
ดนตรีเมทัลอยางหนึง่ 

สําหรับประเทศไทยนัน้ ดนตรีแนวนีเ้ร่ิมเขามาในสมยัสงครามเวียดนามในบริเวณคาย
ทหารสหรัฐจะมีบารและไนทคลับที่มีวงดนตรีเลนประจําเพื่อใหทหารไดพักผอนในยามวางจากการ
ทําสงคราม ซึง่วงดนตรีเหลานัน้ก็เปนทั้งวงดนตรีที่มีสมาชิกเปนคนอเมริกันและวงดนตรีที่มีสมาชิก
เปนคนไทย ทําใหคนไทยเริ่มมโีอกาสไดฟงเพลงรอ็คกัน ดวยจังหวะและทาํนองที่เราใจและ
สนุกสนานของดนตรีร็อค ทาํใหวัยรุนของไทยในสมัยนัน้เริ่มหลงใหลในดนตรีร็อคมาขึ้นเรื่อยๆ
จนกระทั่งในป 2522 รัฐบาลไทยไดออกกฎหมายลิขสิทธิเ์กี่ยวกับเพลงมาบังคับใช ทําใหศิลปนไทย
เร่ิมต่ืนตัวหนัมาแตงเพลงทีม่ีรูปแบบแตกตางและหลากหลายมากขึ้น และในชวงเวลาดังกลาวนี้
เองทีว่งดนตรีร็อคของคนไทยหลายๆ วงไดถือกําเนิดขึ้นมาเชน วงเนื้อกับหนัง ไมโคร ร็อคเคสตรา 
อัสน-ีวสันต โชติกุล คาราบาว ธเนศ วรากูลนุเคราะห และเมื่อดนตรีร็อคไดรับการยอมรับมากขึน้ 
จึงเกิดพัฒนาการขึ้นเปนลําดับจนกระทั่งมีวงเฮฟวี่เมทลัเกิดขึ้นวงแรกคือ วงดิโอฬารโปรเจกตซึ่ง
ตอมามีสมาชกิบางสวนออกมาทําวงใหมที่มีชื่อวาหิน เหล็ก ไฟ และอัลบ้ัมชุดนี้กไ็ดรับความนิยม
อยางสงูมียอดจําหนายของเทปสูงสุดเปนประวัติการของวงการเพลงรอ็ค (ลําเนา เอี่ยมสะอาด, 
2539) 

หลังจากความสําเร็จของหนิ เหล็ก ไฟ นี่เองทาํใหเกิดวงเฮฟวี่ เมทัล ตามมามากมายทั้ง 
คาไลโดสโคป  ยูเรเนียม ไฮร็อค เดอะเรน มาโนช พุฒตาล แหลมมอรสัิน กิติกีตารปน เดอะฟอกส 
ภาพลักษณของนักดนตรีแนวเฮฟวี ่เมทลัในชวงนัน้นบัวาโดดเดน เนื่องจากมกีารไวผมยาวรุงรัง ใส
เสื้อหนงั กางเกงหนงั และมีการแสดงบนเวทีอยางดเุดือด มีการสายหวัไปมาอยางเมามนั และมี
การตะโกนใหดังตามจงัหวะเพลงที่เร็วและดุดัน จากนั้นดนตรีร็อคก็กาวขึ้นมาเปนแนวดนตรีใน
กระแสนิยมหลักในเมืองไทย และไดรับเสียงตอบรับจากผูฟงไมนอย เหน็ไดจากการที่มีวงเฮฟวี่
เมทัลรุนใหมเกิดขึ้นมาเรื่อยๆ จนถงึยุคปจจุบันทีม่ีวงอยาง Dezember พลาน ดอนผีบิน Growing 
Pain อีโบลา Outro ฯลฯ ซึง่ยังคงภาพลักษณการแตงกายและการแสดงบนเวทีไว นับไดวาตั้งแตมี
ดนตรีร็อคเกิดขึ้น ไมวาเวลาจะผานมากียุ่คสมัย ดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็ไมเคยเสื่อมความนยิมไปจาก
ผูฟงในประเทศไทย  

 ดนตรีเฮฟวี ่เมทัล คือดนตรทีีเ่ขมขน หนกัหนวง รุนแรง มจีังหวะที่ดุเดือด และเรงเรา ทําให
ดนตรีแนวนีเ้ปรียบเสมือนแนวดนตรีของพวกหัวร้ัน พวกกบฏ ที่ไมยดึตดิกับกฎเกณฑตางๆ ที่
สังคมกําหนดเอาไว ดวยเหตุนี้เองดนตรีแนวดังกลาวจงึเปนที่ชืน่ชอบและเปนแนวเพลงทีท่รง
อิทธิพลตอผูฟง โดยเฉพาะอยางยิ่งกับกลุมคนฟงทีเ่ปนวัยรุน ซึ่งเปนวัยที่อยากรู อยากเหน็ ชอบ
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ลอง ชอบทาทาย และชอบแหกกฎ ดังนัน้วัยรุนกลุมนี้จงึตองการที่จะใชดนตรเีฮฟวี่เมทัลเปน
เครื่องมือหนึ่งในการปลดปลอยตัวเอง ใหหลุดออกจากกรอบที่อาจจะถูกขีดขึ้นมาจากครอบครัว 
โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรือคนในสังคมที่ตัวเขาเองรูสึกไมพอใจ ซึ่งหากเปนแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั
ในอดีต ดวยสภาพสังคมที่ยงัไมเปดกวางเหมือนอยางปจจุบนั คือสาเหตุสําคัญที่ทาํใหการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมดังกลาวขางตน อาจจะดูไมกาวราวหรือรุนแรงเทากับแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล
ในยุคปจจุบนัที่สังคมเปดกวาง และรับเอาวัฒนธรรมตะวันตกผานทางสื่อแขนงตางๆ อยางเต็มที่ 
(จุมพล ทองตนั, สัมภาษณ, 2 ธนัวาคม 2547)    

  ส่ิงหนึง่ที่แฟนเพลงเหน็พองตองกันก็คือ ลําพงัแคจังหวะที่สนุกสนานและรุกเรากวาดนตรี
แนวอื่นๆ ก็เพยีงพอแลวที่จะทําใหวยัรุนทกุยุคทกุสมัยรูสึกคลั่งไคลในดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล ซึง่จาก
การจัดงานคอนเสิรตของศิลปนเพลงเฮฟวีเ่มทัล ทัง้ไทยและตางประเทศที่มีอยางสม่ําเสมอใน
ประเทศไทย และในงานคอนเสิรตทกุครั้งก็จะมีแฟนเพลงเขาไปชมอยางคับค่ัง อีกทัง้จํานวน
นิตยสารดนตรีในทองตลาดปจจุบันเกนิครึง่ เปนนติยสารดนตรีที่มีเนื้อหาเกีย่วกับเฮฟวี่เมทลั
ดวยกนัทัง้สิ้นเชน Music Express, Sound Magazine, Nu Rocker, Metal Magazine, Starpics, 
The Rock, Coda, Noize, Core ฯลฯ  

 ส่ืออีกประเภทหนึง่ทีม่ีความสําคัญตอแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลคือ อินเตอรเน็ต  แฟนเพลงมกั
ใชส่ืออินเทอรเน็ตในการแสวงหาขาวสารเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล และสรางชุมชนของตวัเอง
ข้ึนมาเพื่อเปนการรวบรวมกลุมคนทีม่ีความชอบเหมือนกันใหมาอยูในพื้นที่เดียวกนั ทําใหกลุมมี
ความแข็งแรงและมั่นคงยิ่งขึน้  จึงนบัวาสื่ออินเทอรเน็ตมีอิทธพิลตอแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมาก
เพราะเปนสื่อที่สามารถเสนอเนื้อหาไดมากที่สุดอีกทั้งยงัมีพืน้ที่ใหแฟนเพลงพบปะกัน ซึง่เปนสวน
สําคัญที่ทาํใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังคงหลงใหลในแนวดนตรีนี้ และมีรวมตัวกนัอยางเหนียวแนน
อยูเสมอ 

 สําหรับรายการที่นําเสนอเพลงเฮฟวี่เมทัลผานทางสื่อวทิยุโทรทัศนนัน้ ยงัไมมีความโดด
เดนเทากับส่ือนิตยสาร การนําเสนอเพลงแนวเฮฟวี่เมทลัมักจะทําคูไปกับการเสนอเพลงสากลหรือ
เพลงร็อคธรรมดา เชนทางโทรทัศนก็จะม ี The Rock Show ทางชองแชลนอล ว,ี รายการ MTV 
Rock, แมลงมัน ทางชอง 7 เปนตน และทางวทิย ุ เชน รายการ Radio Active, 89 Pirate Rock, 
Smash Radio, Get Indie และ Get Hard ทางสถานวีทิยุคลื่น 102.5 เปนตน ทัง้นี้เนื่องจากเฮฟวี่ 
เมทัลไมใชดนตรีกระแสหลักในประเทศไทย เปนดนตรีของคนเฉพาะกลุม รวมถึงเนือ้หาหลายเพลง
ที่ดูรุนแรงเกนิที่จะออกอากาศได ดังนั้นรายการทีน่ําเสนอเพลงเหลานี้จึงมีข้ึนและเลิกไปวนเวียนอยู
บอยครั้ง แตถึงแมวาสื่อทางวทิยุและโทรทัศนของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลจะนอยกวาดนตรีแนวอืน่ 
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แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลกลบัมีการจัดกลุมพบปะสงัสรรคและทํากิจกรรมกันอยางสม่ําเสมอ และ
เปนกลุมแฟนเพลงที่เหนียวแนน  ส่ิงเหลานี้แสดงใหเห็นวาคนฟงเพลงในประเทศไทยนัน้มีความ
นิยมในดนตรีเฮฟวี่เมทัลมากพอสมควร  

 ในอีกดานหนึง่ดนตรีเฮฟวี่เมทัล ซึง่ถือเปนแนวเพลงรอ็คแขนงหนึ่งก็ถูกมองในดานลบใน
ความคิดของคนบางกลุมในปจจุบนั เหน็ไดจากการทีลํ่าเนา เอี่ยมสะอาด ผูวิจยัเรื่องการวเิคราะห
เพลงไทยสมยันิยมแนวร็อค (พ.ศ.2539) นัน้ไดไปสํารวจเนื้อหาในตําราเรียนวิชาสงัคีตนิยม ซึ่งเปน
วิชาที่สอนใหคนรูจักการฟงดนตรี และซาบซึง้ในดนตรีไทยและดนตรีตะวันตกที่สอนในระดับ
มัธยมศึกษาและระดับอุดมศึกษา พบวาไมมีเร่ืองราวเกี่ยวกับดนตรีร็อคเลยทั้งที่ความจริงแลว
นักเรียนและนกัศึกษาฟงเพลงร็อคในชีวิตประจําวนั ทั้งนี้ทัง้นัน้อาจจะเปนเพราะผูวางหลักสูตรการ
เรียนการสอน มีทัศนคติที่ไมดีตอดนตรีประเภทนี้กเ็ปนได      หรือการทีน่ักวิชาการดนตรี ศิลป 
สกุลสิงค ไดกลาวไวในหนังสือ “ดนตรีการ” (พ.ศ.2516) วา “คนไทยสวนมากถูกตราหนาวาไมม ี
Taste ในการชมศิลปะแขนงตางๆ อยูแลว คนไทยสวนมากชอบแตดนตรีจังหวะลาตินอเมริกนั
และร็อค” และ ดร.สุกรี เจรญิสุข ไดกลาวถึงดนตรีร็อควาเปนสื่อในทางกิเลสมากกวาสื่อของความ
หลุดพน (อางใน ลําเนา เอี่ยมสะอาด, 2539) จากขอความขางตนก็แสดงใหเราเหน็ถงึทัศนคติ
ในทางลบบางประการตอดนตรีร็อคและกลุมผูฟงเพลงร็อค 
  
 ไมเพียงเทานัน้ ภาพลักษณและพฤติกรรมของวงเฮฟวี่ เมทัลทีม่ีชือ่เสียง ก็เปนสิ่งหนึ่งที่
สงผลกระทบตอภาพเด็กวยัรุนเหลานัน้ดวยเชนกัน ไมวาจะเปนการแสดงออกผานทางมิวสิควีดีโอ 
หรือการแสดงบนเวท ี ตลอดจนถึง การแตงตัว ทรงผม ทศันคติ หรือแนวความคดิทั้งหลายของ
บรรดาศิลปนร็อคเหลานั้นกม็ีอิทธพิลอยางยิ่งตอเดก็วัยรุน ดังนัน้สิ่งเหลานี้จึงเปรียบเหมือนดาบ 2 
คม เพราะมนัคงเปนเรื่องทีด่ีถาหากวัยรุนคนนัน้รูจักเลือกเอาแตส่ิงดีๆ ที่ไดเห็นจากศิลปนที่ตัวเอง
ชื่นชอบมาเปนแบบอยาง แตถาวยัรุนคนนั้นคาดวิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจ แลวไปเลือก
เอาสิ่งที่ไมเหมาะไมควรมาเปนแบบอยางก็คงเปนเร่ืองที่อันตราย (สุชน โชติธรรมวัฒนา, 
สัมภาษณ, 5 ธันวาคม, 2547) ในตางประเทศเคยเกิดโศกนาฏกรรมหลายครั้งที่เปนการกระทําของ
พวกวัยรุน และมีการกลาวอางกันวา ที่พวกเขากระทําสิง่ที่เลวรายลงไปนัน้เปนเพราะไดรับแรง
บันดาลใจมาจากเพลงเฮฟวี่เมทัล ตัวอยางเชนเหตุการณในป1998  (พ.ศ.2541) เด็กวัยรุน 2 คน
ถือปนเขาไปกราดยิงใสเด็กนักเรียนและครูใหญในโรงเรยีน Columbine ที่สหรัฐอเมริกา กถ็ูกกลาว
อางวาพวกเขาไดรับแรงบันดาลใจมาจากเพลงของ Marilyn Manson ศิลปนแนวเมทัลทีช่อบ
แตงตัวประหลาดๆ ผูที่ออกตัววาไมเชื่อในพระเยซู หรืออยางกรณทีี่ฮิเดะ หนึง่ในสมาชกิของ        
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X-Japan วงเฮฟวี่เมทัลช่ือดังจากญี่ปุนฆาตัวตายในป1998 (พ.ศ.2541) ก็มีแฟนเพลงวยัรุนใน
ญี่ปุนพยายามจะฆาตวัตายตามเชนกนั เปนตน  
 

สําหรับในประเทศไทยนั้นยังไมเคยเกิด โศกนาฏกรรมรายแรงดังเชนในตางประเทศแต
ภาพลักษณของดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลและกลุมแฟนเพลงก็ยงัคงเปนไปในทางลบ  เนื่องจากแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยมีการรวมกลุมชมคอนเสิรตกันอยางบอยครั้ง และในการชม
คอนเสิรตของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนี้จะมภีาพที่แตกตางออกไปจากคอนเสิรตปกติทั่วไป ภาพรวม
ของงานคอนเสิรตจะเต็มไปดวยผูคนที่แตงกายสีดําและมีการแตงหนาหรือสวมหนากากผ ี ปศาจ 
รวมถึงเครื่องประดับที่แสดงออกถงึความโหดราย พลงัและอํานาจ อีกทัง้ยังมีวฒันธรรมการชม
คอนเสิรตที่ตางออกไป การแทคและการเซิรฟ คือพิธีกรรมในการแสดงออกรวมกันในการชม
คอนเสิรตที่ตองใชพลงัเปนอยางมาก การแทคคือการที่แฟนเพลงกระโดดเอาตัวหรือหัวไหล
กระแทกกนักลางอากาศ รวมถงึการวิ่งชนกนัอยางรุนแรง การแทคนีเ้ปรียบเสมือนการปลอยพลงั
และอารมณออกมากับเสียงดนตรี และระหวางนัน้แฟนเพลงบางคนจะทาํการเซิรฟโดยการขึ้นไป
บนเวทีแลวกระโดดลงมาใหผูชมที่ยนืขางลางรับแลวสงตอกันเปนคลื่น ทัง้การแทคและการเซริฟ
นั้นเปนวัฒนธรรมการชมดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่ปฏิบัติสืบเนือ่งกันตอมา ดังนัน้ภาพของงานคอนเสิรต
เฮฟวี่เมทัลจะเต็มไปดวยความนากลัว ดุดนั และรุนแรง แตกตางจากงานคอนเสิรตของดนตรีแขนง
อ่ืนๆ 

สําหรับเมืองไทยแลว ผูใหญหลายคนจะมองเด็กวัยรุนที่ชอบฟงเพลงเฮฟวี่เมทัล (และร็อค
ทุกแขนง) วาเปนพวกเด็กเกเร กาวราว มนีิสัยเปนอันธพาล  เมื่อเกิดเหตุการณรุนแรงตางๆ ข้ึนมา
โดยเฉพาะอยางยิง่เมื่อกลุมวัยรุนที่ชอบยกพวกตีกนักลางงานคอนเสริตของศิลปนเพลงร็อค แฟน
เพลงวัยรุนที่ชืน่ชอบในดนตรีร็อคทุกคนกถ็ูกตัดสินจากสังคมแบบเหมารวมไปวา พวกเขาคอืตัว
ปญหา และเพลงร็อคก็คือชนวนทีท่าํใหความรุนแรงทัง้หลายเกิดขึ้นมา อยางเชนในการเสวนาเรือ่ง 
“เจาะใจเด็กไทยทําไมจงึตีกนั" เมื่อวนัที่ 3 ก.ย. 2547 พ.ต.อ.ทรงพล วัธนชัย ผูกาํกบัการ สน.สาม
เสน กลาววา "ทุกครั้งที่มีการจัดคอนเสิรตร็อค เราก็รูอยูแลววามันจะตองตีกันแนๆ” หรือเมื่อใดก็
ตามทีก่ลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเกิดการรวมกลุมกันตามงานคอนเสิรต หรืองานพบปะสังสรรค 
พวกเขาเหลานั้นก็จะถกูมองในทางลบเนือ่งจากพฤตกิรรมการแตงกายที่เปนโทนสีดาํ มีเครื่อง 
ประดับประหลาดตางๆ ไวผมยาวรกรุงรังบาง ไมกย็อมผมสีตางๆ และการแตงหนาที่ดูนากลัว    
อีกทั้งมีการพดูจาและปฏิกริิยาในการชมคอนเสิรตที่ดุดัน น.พ.ทวีสิน วิษณุโยธนิ จิตแพทยกรม
สุขภาพจิต กลาววา “อันทีจ่ริงแลว เร่ืองยกพวกตีกนั ตามงานแสดงคอนเสิรต  หรือตามที่ตางๆ ใช
วาเพิ่งจะเกิดขึน้ มนัมีมาชานาน จนกลายเปนเรื่องชาชนิ จะเหน็วาตามหนาคอนเสริตทุกที ่ ไดมี
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การวางกาํลัง ของเจาหนาที่ตํารวจ รปภ. รวมทัง้พนักงานของคายเทปนัน้ๆ มาคอยตรวจตราการ
พกพาอาวุธ และควบคุมสถานการณ” จะเหน็ไดวาทุกวันนี้เมื่อพูดถึงคอนเสิรตร็อค คนก็จะพากนั
คิดวาตองมีกลุมแฟนเพลงมากอการทะเลาะววิาทแนนอน การตีกนัในคอนเสิรตร็อคกลายเปนเรือ่ง
ปกติสําหรับคนไทยไปแลว ส่ิงเหลานี้ชีใ้หเหน็วาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยยงัถูกมองใน
ดานลบ และเปนกลุมเดยีวกับกลุมวัยรุนที่มีการทะเลาะวิวาทกันตามงานคอนเสิรตตางๆ 

จากปรากฏการณที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยเปนกลุมแฟนเพลงที่สังคมสวน
ใหญมองไปในทางลบแบบเหมารวมนั้น จะพบวามมุมองกลุมผูฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลจึงเปนที่
นาสนใจ เพราะการศึกษาจากมุมมองผูรับสารนี้จะทาํใหเราไดทราบวาความจริงแลวแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลเปนใครในสังคม และพวกเขามีชีวิตวัฒนธรรมในดานตางๆอยางไร  อีกทัง้ยงัเปน
ประโยชนในประเด็นของกลุมทางวฒันธรรมกลุมหนึ่ง ทีม่ีการรวมตัวกนัอยางเหนยีวแนนมาโดย
ตลอด เนื่องจากดนตรีเฮฟวีเ่มทัลไมใชดนตรีกระแสหลักในเมืองไทย และไมไดรับการเผยแพรผาน
ส่ือตางๆเสมอมา แตแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่มีอยูอยางกระจัดกระจายนัน้กลับมกีารรวมตัวเพื่อทาํ
กิจกรรมกนัอยางบอยครั้ง  และทาํกนัเปนประจําอยางสม่ําเสมอมาเปนเวลากวา 10 ปแลว  ส่ิง
เหลานี้แสดงใหเหน็ถงึพลงัในการรวมกลุมของกลุมคนในวัฒนธรรมนี ้  การศึกษาถงึการรวมกลุมนี้
จะสามารถแสดงใหเห็นถงึความสาํคัญและพลังของกลุมคนทีม่ารวมตัวกัน ซึ่งพลังของกลุมนั้น
เปนตัวแปรที่สามารถขับเคลือ่นดนตรีเฮฟวีเ่มทัลใหอยูในสังคมไทยไดตลอดมา  

1.2 ปญหานาํวิจยั 
 
1.   ลักษณะกลุมและการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยเปนอยางไร 
2.   ปจจัยที่มผีลตอการฟงเพลงของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยคืออะไร 
3.   การแสวงหาขาวสารเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลกบัการสรางอัตลักษณของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั  
      ในประเทศไทยเปนอยางไร 
 
1.3 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1.   เพื่อศึกษาลักษณะกลุมและการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย 
2.   เพื่อศึกษาปจจัยทีม่ีผลตอการฟงเพลงของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
3.   เพื่อศึกษาการแสวงหาขาวสารเกี่ยวกบัดนตรีเฮฟวีเ่มทัลกับการสรางอัตลักษณของแฟนเพลง   
      เฮฟวี่เมทลัในประเทศไทย 
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1.4  ขอบเขตของการวิจยั 
 

การวิจยัครั้งนีจ้ะทาํการศึกษาชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในประเทศไทย
ซึ่งเกิดขึ้นจากการติดตามชมคอนเสิรตของศิลปนเฮฟวีเ่มทัลทัง้ไทยและตางประเทศ  การเปดรับ
ขาวสารเปนประจําเกีย่วกับดนตรีแนวเฮฟวี่ เมทัล จากรายการเพลงทั้งทางวทิยุ โทรทัศน  vcd 
และเวปไซต ทีเ่กี่ยวกับดนตรแีนวเฮฟวี่เมทลั 
 
1.5 นิยามศัพท 
  
1.แฟนเพลง         หมายถึง        บุคคลคนที่นยิมชืน่ชอบและติดตามงานเพลงเฮฟวี่เมทัลซ่ึงม ี
                                                พฤติกรรมการรวมกลุมและการติดตอส่ือสารในกลุมเปนประจาํ 
                                          
2. กลุมแฟนเพลง หมายถึง        แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีม่ารวมตวักันทํากจิกรรมตางๆ   เชน ชม                
                                               คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล และมีการติดตอส่ือสารระหวางกนัเปน 
                                               ประจํา 
                                        
3.เฮฟวี่เมทัล        หมายถึง        ดนตรีที่มทีํานองกระแทกกระทัน้รุนแรง และมีจงัหวะที่เรงเราและ  
                                               รวดเรว็  รวมถึงมกีารแสดงทางอารมณที่รอนแรงกวาดนตรี 
                                               แนวอืน่ๆ 
 
4. ชีวิตวัฒนธรรม   หมายถงึ   
 
 4.1  สภาพการทํางาน การเรียน และสภาพความเปนอยู  
                    -  ประวัติการทํางาน การเรยีน 
                    -  ลักษณะการทํางาน การเรียนในปจจุบนั 
                    -  ชีวิตความเปนอยูในปจจุบัน 
 
             4.2  ลักษณะการพกัผอน 
                    -  กิจกรรมยามวาง 
                    -  กิจกรรมในวันหยุด 
                    -  งานอดิเรก 
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     4.3  การรวมกลุม 
                     -  การรวมตัวกันของแฟนเพลงในงานคอนเสิรต 
                     -  การรวมกลุมของแฟนเพลงในการทาํกจิกรรมตางๆ 
 
               4.4  การแสวงหาขาวสาร 
                     -  ลักษณะการเปดรับขอมูลขาวสารเกีย่วกับดนตรีเฮฟวีเ่มทัล 
 
5. อัตลักษณ  หมายถงึ            ลักษณะเฉพาะชุดหนึ่งของแตละบุคคลที่มีความเปนเอกลักษณ  
                                              ความเขาใจในตนเองวาตนเปนใคร มคีวามคิดในการแสดงออก 
                                              ของตนเองเพื่อการดําเนนิชีวิตในแนวทางใดแนวทางหนึ่ง ยอมรับ 
                                              ความแตกตางและความเหมือนกนัของบุคคลในเรื่องตางๆ  
                                                 
1.6  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

1.  เพื่อเปนประโยชนตอการเขาใจกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยซึง่ถือวาเปน  
  การ เพิ่มพนูองคความรูแกวิชาสื่อสารมวลชน 

      2.    เพื่อเปนประโยชนตอการนําสิง่ทีพ่บไปประยุกตใชในการรวมกลุมประเภทอื่นๆ 

      3.    เพื่อเปนพืน้ฐานการวิจัยเกีย่วกบัชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงในแนวทางอื่นๆตอไป 
            
      4.    สามารถนาํการวิจยัในครั้งนี้เพื่อพัฒนาวงการสื่อสารมวลชนในดานการนาํเสนอรายการ   
             ดานดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
 
      5.   เพื่อนาํไปสูความเขาใจรวมกนัวาพฤติกรรมของแฟนเพลงเปนปรากฏการณสังคมหรือ 
            ปญหาสังคมและนําไปสูการแกไขปญหาที่ถูกตองได 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 2 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

  
 ในการศึกษาเรื่องชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเฮฟวี่เมทลัในประเทศไทยนั้นผูวิจัยใช

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของดังนี ้
 
2.1  แนวคิดเรื่องวฒันธรรมศึกษา (Cultural Studies) 
2.2   แนวคิดเกี่ยวกับผูรับสาร ( Audience Analysis) 
2.3   ทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจ (Uses and Gratifications Approach) 

      2.4   แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร (Media Exposure Behavior) 
      2.5   แนวคิดเรื่องอัตลักษณ (Identity)  
      2.6   แนวคิดเกี่ยวกับ “แฟน” และ “แฟนดอม” (Fan & Fandom) 

2.7  แนวคิดเรื่องกลุม (Group) การรวมกลุม (Group Formation) และเครือขายการสือ่สาร  
       (Communication Network) 
2.8  แนวคิดเรื่องพฤตกิรรม (Behavior) 
2.9  แนวคิดชาติพันธุวรรณา (Ethnography) 
 

2.1 แนวคิดเรื่องวัฒนธรรมศึกษา (Cultural Studies) 
 

ในปจจุบันเทคโนโลยทีางดานการสื่อสารนั้นเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว ส่ือมวลชนมี
บทบาทอยางมากในการเชือ่มตอวัฒนธรรมตางๆทัว่โลก กาญจนา แกวเทพ (2539) กลาววา 
ส่ือมวลชนไดสอดแทรกตัวเองเขาไปเปนยาดําในทุกกิจการ ในทกุซอกทุกมุมของสงัคม อยางที่
เรียกวา แทบจะไมมีบุคคลใด ไมมีหลบืซอกใดของสังคมที่จะหลุดรอดไปจากการปฏิบัติการของ
ส่ือมวลชน ทั้งนี้ยอมหมายความวาสื่อมวลชนไดเพิ่มอิทธิพลตอสังคมขึ้นมาดวยโดยเฉพาะในมิติ
ของวัฒนธรรม ยิ่งสงัคมมีความทนัสมัยมากยิง่ขึ้น ส่ือก็จะยิง่มีบทบาทในฐานะเปนตวักลั่น
วัฒนธรรมที่สําคัญมากขึน้เปนเงาตามตวั นักวิชาการที่สนใจศึกษาเรื่องนี้ ไดขนานวัฒนธรรมที่
กําลังมีอยูในโลกสมัยใหมนีว้า “วัฒนธรรมแบบมีส่ือเปนตัวกลาง” และวัฒนธรรมของสื่อมวลชน
นั้นเปนวัฒนธรรมของชนชั้นกลางเปนหลัก 
 
    วัฒนธรรมกค็ือระบบสัญลักษณในสงัคมมนุษยที่มนุษยสรางขึ้น เมื่อสรางขึ้นมาแลวจึง
สอนใหคนรุนหลังๆไดเรียนรูหรือนําไปปฏบิัติ วัฒนธรรมจึงตองมกีารเรียนรูและมีการถายทอด เมื่อ
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มนุษยเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม มนษุยกจ็ะรูวาอะไรควรทําไมควรทาํ ฉะนั้นความสัมพันธระหวาง
วัฒนธรรมและพฤติกรรมของมนษุยในสงัคม จึงเปนความสัมพันธที่ใกลชิดกนัมาก นอกจากนั้น  
คุณสมบัติที่สําคัญอีกประการหนึง่ของวฒันธรรมก็คือ ตองมีการดัดแปลง (Adaptive) ทั้งนี้
เนื่องจากวัฒนธรรมแตละอยางจะถกูสรางสรรคข้ึนมาในบริบทของยคุสมัยหนึ่งๆ ดังนัน้ เมือ่ยุค
สมัยเปลี่ยนไป วัฒนธรรมก็จําเปนตองปรับเปลี่ยนตัวเองใหมเพื่อใหเหมาะสมกับบริบทใหม 
(กาญจนา แกวเทพ, 2544) 
 
 ในวัฒนธรรมหนึง่สามารถแบงออกเปนวฒันธรรมยอยตางๆไดอีก เชน วัฒนธรรมเฉพาะ
ทองถิน่ เชื้อชาติ  รวมถึงการแบงวฒันธรรมยอยตามรูปแบบของดนตรีแตละประเภท เชน ร็อค     
ปอป แจส ฮิปฮอป เปนตน 
 
 วัฒนธรรมประชานิยม (Popular Culture) เปนแนวคิดสําคัญในการศึกษาวิเคราะหผูรับ
สาร โดยใหความสาํคัญกบัพฤติกรรมการสื่อสารอันไดแกการสื่อสารระหวางบุคคลการเปดรับส่ือ 
และการใชส่ือสารมวลชนในชีวิตประจําวันภายใตบริบททางสังคมของแตละบุคคล แนวคิดนี้ตั้งอยู
บนพืน้ฐานความเชื่อที่วา ส่ือสารมวลชนไมไดมีอิทธิพลโดยตรงในการครอบงําความคิด หรือสราง
อุดมการณใหกับผูรับสาร เพราะบุคคลและกลุมสังคมจะมีศักยภาพในการรับรู และปรับความคิด 
หรืออุดมการณตางๆ ทีถ่ายทอดผานทางสื่อใหเขากับโครงสรางทางความคิดในกรอบวัฒนธรรม
ยอยของตน (ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) 
 
             John Fiske (1991) ไดกลาวไววา วฒันธรรมประชานยิมเปนกระบวนการสราง
ความหมายของคนกลุมตางๆที่ดอยอํานาจ โดยเกิดจากการรับขอมูลขาวสารที่สงมาจากกลุมคนที่
มีอํานาจเหนือกวาในสังคม แหลงที่มาของขอมูลขาวสารก็คือส่ิงที่ใชกันอยูในชีวิตประจําวนั เชน 
โทรทัศน วีดโีอ เทปเพลง เกม ภาษา ส่ิงเหลานีส้รางประโยชนในเชงิเศรษฐกิจ และในเชิง
อุดมการณใหกับกลุมผูมีอํานาจ แตกลุมคนที่ดอยอาํนาจก็มีพลงัทีจ่ะตอตานหรือหลบเลี่ยงความ 
คิดที่ถูกครอบงําอยู วฒันธรรมประชานิยมจงึเปนวฒันธรรมที่แสดงใหเห็นความขัดแยงระหวาง
ความหมายทีถู่กสรางขึน้จากกลุมคนที่มีอํานาจ และกลุมคนที่ดอยอาํนาจเพื่อผลประโยชนของแต
ละกลุมนั่นเอง การดิ้นรนเพื่อสรางความหมายใหมๆ นอกจากจะเปนประโยชนกับกลุมคนที่ดอย
อํานาจแลว ยงักอใหเกิดความพงึพอใจ และการยอมรับจากสมาชิกในกลุมไดอยางแทจริง 
 
 McQuail (1994) อธิบายวา วฒันธรรมมวลชน สามารถสงผลกระทบถึงรสนยิม ความพึง
พอใจ กริยาทาทาง และวถิกีารดําเนินชวีติของประชาชนเปนจํานวนมาก สําหรับวฒันธรรมประชา
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นิยม (Popular Culture) นัน้ McQuail ไดใหความหมายวาเปนวัฒนธรรม ซึง่ไดรับความนิยมจาก
ประชาชนจํานวนมาก โดยเปนสิ่งที่ถกูสรางสรรคข้ึน และถูกเผยแพรผานทางสื่อมวลชนตางๆ ไม
วาจะเปนเพลง นยิายหรือวรรณกรรม ละครประโลมโลกตางๆ วีดีโอภาพยนตรตางๆที่บุคคลจะตอง
พบในการดํารงชีวิตในแตละวัน เชน กางเกงยนีสลีวายส (Levi’s) หรือแฮมเบอรเกอรแมคโดนัลด  
 
  วัฒนธรรมประชานิยม เปนกรอบแนวคิดที่สําคัญในการศกึษาวิเคราะหผูรับสารในแนว
วัฒนธรรมศึกษา เพราะเชือ่มั่นในพลังของผูรับสารในกระบวนการสือ่สาร นับต้ังแตการเปดรับส่ือ 
การตีความสาร และการนํามาประยกุตใชเพื่อตอบสนองความตองการของตนไดอยางแทจริง 
ดังนัน้การศึกษาวิเคราะหผูรับสารแนวนีจ้งึมุงไปยงัการศึกษาบริบททางสงัคมของกลุมผูรับสาร ซึ่ง
เชื่อวามีผลตอการสรางประสบการณ ขอบเขตความสนใจ และปฏิกิริยาตอบสนองตอสถานการณ
ตางๆอันจะนาํไปสูการสรางสรรควัฒนธรรมรูปแบบใหมในลักษณะเฉพาะของกลุมตนเอง วิธกีาร
เก็บขอมูลเพื่อใหไดมิติทางสงัคมและวัฒนธรรมของผูรับสารจากมมุมองของผูรับสารเองนัน้ ตอง
อาศัยการเขาไปมีสวนรวมในสภาพชวีิตความเปนอยูที่แทจริงของกลุมผูรับสารในลักษณะเดียวกัน
กับการศึกษากลุมคนของนกัมานุษยวทิยา วธิีการดงักลาวประกอบไปดวยการสังเกตการณแบบมี
สวนรวม การสนทนาอยางไมเปนทางการ การสัมภาษณแบบเจาะลึกและการอภปิรายกลุมยอย 
ขอมูลทั้งหมดจะนาํมาวิเคราะหในกรอบแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมประชานิยม เพือ่คนหาวิธกีาร
สรางสรรควัฒนธรรมยอยของกลุมผูรับสาร ซึ่งก็คือรูปแบบหนึง่ของวัฒนธรรมประชานิยมนั่นเอง 
(Siriyuvasak, 1990)  
           

 สําหรับดนตรีเฮฟวี่เมทัลนัน้ถือเปนวัฒนธรรมประชานิยมที่มีการหลัง่ไหลและเผยแพรไป
ทั่วโลกทศวรรษที่ 80 (ประมาณ พ.ศ.2523) เปนชวงที่ดนตรีเฮฟวี่ เมทัล กาวสูจดุสูงสุดโดยใช
รากฐานของเฮฟวี ่ เมทัล ที่ถูกหยัง่รากลกึเอาไวตั้งแตชวงยุค 70 (พ.ศ.2513) เปนพืน้ฐานในการ
พัฒนาดนตรีแนวนี้ตอไป แตก็ยังคงไวซึ่งเอกลักษณที่โดดเดนของดนตรเีฮฟวี ่ เมทัล ไวเชนเดิม วง
อังกฤษที่ประสบความสาํเร็จอยางสงูในชวงเวลานั้นไดแก Iron Maiden, Def Leppard, Queen 
สวนทางฝงอเมริกาก็มวีงทีป่ระสบความสําเร็จคือ Van Halen, Motley Crue, Metallica, Bon Jovi 
และ Guns n’ Roses ไมเพียงเทานั้นดนตรีเฮฟวี ่ เมทัล ยังแพรกระจายไปสูประเทศแถบ
สแกนดิเนเวียดวยเชนกนั เชนวง Hammerfall และ Amorphis จากประเทศสวเีดน Nightwish และ 
Sonata Arctica ของประเทศฟนแลนด  จากนั้น Heavy Metal ก็แตกแขนงออกไปมากมายทั้ง 
Black Metal, Doom Metal, Gothic Metal, Power Metal, Melodic Metal, Progressive Metal, 
Symphonic Black Metal เปนตน (อภิรัตน รัตนไพบูลย, 2547)  เมื่อเขาสูยุคทศวรรษที่ 90 (พ.ศ.
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2533) กระแสความนิยมในดนตรีเฮฟวี ่ เมทัล เร่ิมลดนอยลงเปนอยางมากเนือ่งจากการเขามา
แทนที่ของดนตรีร็อคแนวใหมที่มีชื่อวา Alternative/Modern   Rock โดยเฉพาะอยางยิ่งในป ค.ศ.
1989 (พ.ศ.2532)  กับความสําเร็จของวงอเมริกันที่มีชื่อวา Nirvana ซึ่งเปนวงดนตรีที่สรางกระแส
ตอบรับไดเปนอยางด ีและโดงดังมีแฟนเพลงมากมายทัว่โลก ในชวงนีเ้องที่ผูคนหนัไปหาและความ
สนใจกับดนตรีแนว Alternative/Modern Rock กนัอยางมาก ทาํใหดนตรีแนวเฮฟวี่ เมทัล เสื่อม
ความนิยมลงไป อยางไรก็ตามเมื่อเขาสูชวงประมาณปลายกลางป 94 (พ.ศ.2537) ดนตรีเฮฟวี่ 
เมทัล ก็สามารถไดรับกระแสนิยมจากคนฟงเพลงร็อคอีกครั้งหนึง่ไดสําเร็จ แตการกลับมาของ
ดนตรีเฮฟวี่ เมทัล ในคราวนี้เปนการกลับมาในรูปแบบที่แตกตางออกไปจากเดมิ โดยเฉพาะ
รูปแบบของดนตรีที่ฟงดูทนัสมัยขึ้นโดยแนวดนตรีนี้มีชือ่วา Nu Metal ดนตรีประเภทนี้ไมไดเนนไป
ที่การโซโล หรือเร่ืองเทคนิคชั้นสูงอะไรมากมายเหมือนกับดนตรเีฮฟวี ่ เมทัล แบบดัง้เดิม แตจะเนน
ไปที่เร่ืองของความหลากหลาย และการผสมผสานมากกวา โดยมีการผสมผสานกันทั้งดนตรีแบบ 
เมทัล กับดนตรีแร็พ, ฮารดคอร และดนตรีอิเล็คโทรนิค   ซึ่งเสียงดนตรจีะไดจากเครือ่ง 
Synthesizer โดยวงดนตรีที่ไดรับความนยิมอยางสูงไดแกวง Korn, Limp Bizkit,  Soulfly, System 
of a Down, Slipknot, Linkin Park, Marilyn Manson  และ Mudvayne จากประเทศ
สหรัฐอเมริกา และเมื่อกาวสูป 2000 (พ.ศ.2543) ดนตรีเฮฟวี่ เมทลั ในรูปแบบใหมทีเ่รียกวา Nu 
Metal ไดกลายเปนดนตรีในกระแสหลกั (mainstream) ในระดับที่สามารถทดแทนความรุงเรื่อง
สูงสุดของดนตรีเฮฟวี่ เมทลั ในชวงทศวรรษ 80 ได ซึ่งเราสามารถเหน็ไดจากจํานวนวงดนตรี
ประเภทนีท้ี่ทยอยออกผลงานมาอยางตอเนื่อง จาํนวนยอดขายทัว่โลกของอัลบ้ัมหลายๆ ชุดที่สูงถึง
หลายลานแผน จาํนวนรอบในการออกทัวรคอนเสิรตทั่วโลก การเกิดกลุมของเหลาแฟนเพลงที่มีตอ
แนวดนตรีประเภทนีท้ี่มีมากขึ้น (สุชน โชตธิรรมวัฒนา, สัมภาษณ, 5 ธนัวาคม 2547)  

 วัฒนธรรมยอย (Subculture)
 
 กาญจนา แกวเทพ ไดเขียนถงึเรื่องวัฒนธรรมยอยในหนงัสือ “ศาสตรแหงสื่อและ
วัฒนธรรมศึกษา” (2544) วานักวิชาการบางกลุมเชื่อวา แนวคิดเรื่อง “วัฒนธรรมยอย” นั้นเพิง่เริ่ม
เปนแนวคิดทีถู่ก “ประกอบสราง” ข้ึนในชวงของโลกยุคสมัยใหมเมื่อระบบทนุนยิมขยายตัวจาก
เมืองไปครอบงําชนบทในกรณีของประเทศเดียวกนั หรือ ขยายตัวจากประเทศหนึ่งไปยังอีก
ประเทศหนึ่งในรูปแบบของการลาอาณานิคม 
 

ดังนัน้ เงื่อนไขแรกในการเกดิ “วัฒนธรรมยอย” (Subculture) ก็เมื่อมกีารทาํลายโครงสราง
ของสังคมชนบท เชน ในดานเศรษฐกิจ มีการทาํใหชาวบานสูญเสียที่ดิน และตองอพยพเขามาอยู
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ในเมือง ในดานการเมือง มีการโอนอาํนาจการตัดสินใจของชุมชนมาข้ึนกบัศูนยกลาง ในดาน
วัฒนธรรม มกีารแยกตัววัดออกจากระบบการใหการศึกษาและสถาปนาโรงเรียนขึ้นทาํหนาที่แทน 
จากเงื่อนไขเหลานี ้ ทาํใหอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมตางๆที่เคยอยูในชนบทกลายเปน 
“วัฒนธรรมยอย” ไมวาคนกลุมนั้นจะยงัคงอาศัยอยูในชนบทหรืออพยพเขามาอยูในเมืองก็ตาม 
 
 ในการศึกษาเรื่องวัฒนธรรมยอยจําเปนตองมีขอตกลงพืน้ฐานรวมกันประการหนึ่งคอื ใน
สังคมหนึ่งๆนัน้มิไดประกอบดวย “วัฒนธรรมเพียงวัฒนธรรมเดียว” (Culture-C ตัวใหญ) หากทวา
ประกอบดวยวัฒนธรรมที่มากกวาหนึง่วฒันธรรมขึ้นไป (cultures-มี c ตัวเล็กหลายตัว) คํานยิาม
ของวัฒนธรรมยอยในความหมายกลางๆ คือ 
 

- วัฒนธรรมยอยจัดเปนสวนเสี้ยวหนึง่ของ “วัฒนธรรมชาติ” (National culture) ที่
มีการสรางภาพลักษณ คานิยม และพฤติกรรมเฉพาะกลุมที่แตกตางไปตาม
วัฒนธรรมชาติของคนสวนใหญ (Brake, อางใน กาญจนา แกวเทพ 2544) 

 
- วัฒนธรรมยอย เปนวิธกีารที่กลุมยอยใชในการจัดการกบัชีวิตทางวัตถุและวิถีชวีิต

ดานอื่นๆที่แตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆ โดยมีเปาหมายเพื่อสรางอัตลักษณ 
(Identity) วิธีการนี้เปนปฏิบัติการที่กลุมดําเนนิการอยางมีความหมายและมี
สํานึก ไมวาจะเปนวตัถุ/ความสัมพันธ/ระบบคานิยม/ระบบความเชื่อที่ผลิต
ออกมา (What they produce) และวิธีการที่ผลิต (How they produce)  ลวนมี         

                         เอกลกัษณเฉพาะกลุม (Hall & Jefferson, อางใน กาญจนา แกวเทพ 2544) 
 

 ตัวอยางวัฒนธรรมยอยที่เหน็ไดโดยงายคอื “อัตลักษณทางชนชาต”ิ (Ethnic identity) ที่
หมายถงึกลุมคนที่แตกตางไปจากคนสวนใหญในสังคมดวยคุณลักษณะที่เปนกฎเกณฑตางๆ เชน 
ศาสนา ภาษา เชื้อชาติ ชนชาติ ชุมชน ความเปนมาทางประวัติศาสตร ฯลฯ คุณลักษณะดังกลาว
นั้นในดานหนึง่ไดชวยธาํรงรักษาอัตลักษณของกลุมยอยดังกลาวเอาไว และในอีกดานหนึง่กท็ําให
แตกตางไปจากคนอื่นๆ  
 
 ตัวอยางการศกึษาเกี่ยวกับวยัรุนของ Willis (1990, อางใน กาญจนา แกวเทพ 2544) 
พบวา วัฒนธรรมสื่อมวลชนเปนทรัพยากรเชิงสัญญะที่เด็กวยัรุนใชอยางมาก และวิธีการใชนัน้
วัยรุนไมเพียงแตเรียนรูรหัสของการใชเทานั้น (เชน การตองเปดเพลงอยางไร ฟงแบบไหน) หาก
ทวายงัเรียนรูวธิีที่จะ “เลน” กับรหัสเรียนรูที่จะ “ดัดแปลง” สุนทรียะตางๆ ของรหัส Willis สรุปผล
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การศึกษาวา เด็กวัยรุนเปนกลุมคนที่ใชส่ืออยาง active เฉลียวฉลาดและซับซอนมากกวาทุกกลุม
ในสังคม 

 
ในชวง 3 ทศวรรษที่ผานมา วิทย-ุเพลงเปนหวัใจของวฒันธรรมวยัรุน Willis พบวามีความ

แตกตางกนัลงไปอีกในเรื่องของรสนิยมการฟงเพลงของกลุมวัยฟงเพลงก็มีลักษณะสรางสรรคและ
มีเปาหมายการใชหลายอยาง เชน การขอเพลงจากรายการวทิยุและอัดเทปเอาไวเปนชุดเฉพาะ
ของตัวเอง เปนตน 

 
วัยรุนมีรูปแบบการใชเสื้อผาอยางสรางสรรค เชนเดียวกับส่ือประเภทอื่น แตทวาลักษณะ

ของเสื้อผานัน้ ยังสามารถดัดแปลงสุนทรียะไดมากกวาสื่อประเภทอืน่ๆ นอกจากนั้น เสื้อผายงั
เกี่ยวของกับ “อัตลักษณ” อยางชัดเจนมากกวาสื่อประเภทการแยกแยะระหวางชุดไปทํางาน/ชุดไป
เที่ยว 

 
กลาวโดยสรุป Willis มีความเหน็วา ในปริมณฑลตางๆ ที่กลาวมานัน้ วยัรุนไดทาํการตอบ

โตการครอบงาํของผูใหญ ดวยการสรางสรรควัฒนธรรมโดยเฉพาะในขั้นตอนของการบริโภคดวย
การหยิบเอาผลิตภัณฑจากวัฒนธรรมหลกั/วฒันธรรมการคา/อุตสาหกรรมการสรางวัฒนธรรม มา
สรางอัตลักษณใหแกวัฒนธรรมยอยของกลุมตนเอง ดังนัน้ วยัรุนจึงเปนกลุมที่มีความรูเทาทนั 
สามารถแยกแยะและสามารถดัดแปลง/ตอรองกับวัฒนธรรมหลัก เพื่อการดํารงอยูและการสืบทอด
วัฒนธรรมยอยของตนเอง 

 
ในแนวคิดเกีย่วกับวฒันธรรมนั้นสามารถอธิบายถึงวัฒนธรรมดนตรเีฮฟวี่เมทัล ทีห่ลั่งไหล

เขามาสูประเทศไทย ถงึแมจะไมมีกลุมแฟนเพลงมากเทากบัดนตรีแนวหลกัก็ตามแตกลุมแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนัน้มีเปนจํานวนมาก และเปนกลุมแฟนเพลงที่ถือวามวีัฒนธรรม
ยอยของตนเอง ดังนัน้แนวคิดเกี่ยวกับวฒันธรรมนี้จะนํามาชวยอธบิายในการศึกษาวถิีชีวิตวัฒ-
ธรรมยอยของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยได 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับผูรับสาร (Audience Analysis)  
 

แนวความคิด (Conceptualization) เกี่ยวกับผูรับสารหรือมวลชนที่สําคัญ แยกได 2 กลุม
คือ (ยุพา สุภากุล, 2541) 
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 1. เปนแนวความคิดของกลุม Eliot Freidson ถือวามวลชน มีลักษณะเปรียบเสมือน
อนุภาค คือ ผูรับสารแตละคนอยูลําพังโดดเดี่ยว และมารับฟงขาวสารจากสื่อมวลชนรวมกนั โดย
แตละคนไมมีความสัมพันธ หรือแสดงปฏิกิริยาตอกัน ตามแนวความคิดนี ้ Mass Audience มี
ลักษณะดังนี ้
 

1.1  มวลชนประกอบดวยคนหลายคน หลายประเภทแตกตางกนั (Heterogeneous   
       composition) 
1.2  มวลชนประกอบดวย บคุคลที่ไมรูจักกัน (Anonymity) 
1.3  สมาชิกแตละคนของมวลชน แยกยายหรือกระจัดกระจายอยู 
1.4  สมาชิกผูรับสารแตละคนไมมีแสดงกิริยาโตตอบ (Interaction) ซึ่งกันและกนั 
1.5  มวลชนนีม้ีลักษณะรวมตัวกันแบบหลวม (Loose Organization) 
 

 2. เปนแนวความคิดของกลุม M.W.Riley และ J.W.Riley ซึ่งถือวาผูรับสารแตละคนมี
ลักษณะคลายกัน เปนสมาชกิของกลุมชน (member of a group) ฉะนั้นจงึตองมีปฏิกิริยาโตตอบ
กันระหวางสมาชิกในการรับฟงขาวสารจากสื่อมวลชน ในการติดตอส่ือสารนั้น สมาชิกของกลุม
จะตองปฏิบัติตามหรือปองกนั กฎเกณฑหรือบทบัญญัติตางๆของกลุมที่ตนเปนสมาชกิอยู           
ที่สําคัญอีกประการหนึง่กลุมอางอิง เขามามีสวนรวมสําคัญเหมือนผูแนะแนวใหสมาชิกแสดง
ปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึง่ตอขาวสารจากสื่อมวลชน 
  
 คําวา “ผูรับสาร” เปนความหมายที่เกิดขึ้นในกระบวนการสื่อสารมวลชน และความหมาย
ที่เกิดขึ้นจากการบริโภคหรือใชส่ือของผูคนในชีวิตประจาํวัน ซึ่งมีลักษณะของการรวมกลุมทาง
สังคม (อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ ์และคณะ, 2547)         
  
 คําวา “ผูรับสาร” หรือ media audience  เปนคํารวม ๆ ที่เกิดขึน้ในยุคที่เทคโนโลยี
ส่ือสารมวลชนมีหลายประเภท  และขยายตัวออกไปอยางกวางขวาง  เปนคําที่ใชหมายถงึ  ผูอาน 
(readers)  เชน  ผูอานหนังสือพิมพ  นิตยสาร ฯลฯ  ผูชม (viewers)  เชน  ผูชมโทรทัศน  
ภาพยนตร  ละครเวท ี  ฯลฯ  และผูฟง (listeners)  เชน  ผูฟงวทิย ุ  กลุมผูอาน  ผูดู  หรือ  ผูฟง  
เหลานี้เกิดขึน้ตามตัวสื่อ (media channel) หรือตามเนื้อหาสาระของสือ่ (media content) 
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 ในการพิจารณาผูรับสารในฐานะกลุมผูบริโภคสื่อที่เกดิขึ้นตามกลุมสังคม  หมายความ
รวมถึงกลุมที่รวมตัวกนัอยูแลวทางสงัคมและมีกิจกรรมทางสังคมรวมกัน  โดยทีม่ีการบริโภคสื่อ
เปนกิจกรรมหนึ่งในวิถชีีวิตกลุม  เชน  กลุมแมบานในชุมชน  กลุมนิสิตนักศกึษา  กลุมอนุรักษ
ธรรมชาติ  กลุมรณรงคประชาธิปไตย  ซึ่งรวมกนัดําเนินกิจกรรมทางสงัคมและใชส่ือมวลชนชนิด
ใดชนิดหนึง่เปนตัวกลางในการเชื่อมประสานกลุมเขาดวยกัน  เชน  การนั่งชมละครทีวีรวมกนัของ
กลุมแมบานซึง่นาํไปสูการสนทนาแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับชวีิตและปญหาประจําวนัของผูหญิง การ
โทรศัพทเขาไปแสดงความคิดเห็นในรายการวพิากษการเมืองทางวิทยุเพื่อแสดงจุดยืนของกลุม  
เปนตน 

ตารางการแสดงการรวมกลุมของผูรับสาร 
    กลุมสังคม (social group)                     กลุมผูรับสารสื่อมวลชน (media group) 

 
1. กลุมสาธารณชน/
กลุมสังคมที่มอียูแลว
(กลุมสังคม/
สาธารณชน)       
  

2.กลุมที่ตอบสนอง
เปาหมาย/
ประสบการณ
สังคม(ความพงึ
พอใจทางสงัคม) 

3.รวมกลุมตาม
เนื้อหาของสื่อ(กลุม
แฟนหรือรสนยิมทาง
วัฒนธรรม) 

4.การรวมกลุมตาม
ชองทางของสือ่(ผูรับ
สารของสื่อ
หนงัสือพมิพ,วิทยุ
หรือโทรทัศน) 

 

                 ตัวอยางกลุมสังคม               ตัวอยางกลุมผูรับสารสื่อมวลชน 
- กลุมพลเมืองไทย 
- กลุมชาวพุทธ   
  คริสต  อิสลาม 
- กลุมคนรวย 
- กลุมคนชนชัน้  
  กลาง 
- กลุมคนจน 
- กลุมเกษตรกร 
- กลุมสมาคม  
  พอคา ขาว 
- ชมรมคนตาบอด 
- กลุมผูอพยพ 

- กลุมนกัวิชาการ 
- กลุมรณรงค  
  ประชาธิปไตย 
- กลุมนกัอนุรักษ   
   ส่ิงแวดลอม 
- กลุมตอตานสงคราม 
- กลุมรณรงคคัดคาน  
  โสเภณีเด็ก 
- กลุมชีวจิต 

- กลุมแฟนดนตรี 
  ปอป 
-  กลุมพังค   
   ฮารดร็อค 
- กลุมแฟนนกัเขียน 
- กลุมผูอานเรือ่ง  
  สืบสวนสอบสวน 
- กลุมแฟน  
  ภาพยนตรทานมุย  
-บัณฑิต ฤทธกิล 
- กลุมคนดูบอล 

- กลุมผูฟงกรนีเวฟ 
- กลุมผูอานดฉัิน 
- กลุมผูอานสตาร  
  พิคส 
- กลุมผูอานนติยสาร  
  พระเครื่อง 
- กลุมผูชมชอง 11 
 
 
 



 20

 
ตารางขางตนจําแนกใหเห็นที่มาของการรวมกลุมเปนผูรับสาร วาอาจเปนกลุมแรกซึ่งมี

ที่มาจากกลุมและประเด็นทางสงัคม และกลุมหลังซึง่มีทีม่าจากเนือ้หาสาระของสื่อหรือชองทาง
ของสื่อ ผูรับสารแตละคนจะอยูในกลุมแบบใดแบบหนึง่ขางตน หรืออาจจะอยูในหลายกลุมพรอม
กันกเ็ปนไปได 
  
             สําหรับกลุมผูรับสารที่เปนแฟนดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนั้น จดัอยูในกลุมของ
ผูรับสารแบบกลุมแฟนหรือรสนิยมทางวฒันธรรม (Fan group or taste culture) เปนกลุมที่เกิดขึ้น
เพราะชืน่ชอบเนื้อหาแนวใดแนวหนึง่ หรือรูปแบบของสื่อประเภทใดประเภทหนึ่งหรืออาจนยิม
ดารานักรองคนใดคนหนึ่งรวมกัน หรือช่ืนชอบสไตลของนักเขียน ศิลปน คนใดคนหนึ่งเปนการ
เฉพาะ ดังนัน้การนําแนวคดิเกี่ยวกับผูรับสารนี้จึงสามารถอธิบายสถานะของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
ไดในฐานะผูรับสารกลุมหนึง่ 
  
2.3 ทฤษฎีการใชสื่อและความพงึพอใจ (Uses and Gratifications Approach) 
 

แนวทฤษฎีการใชส่ือและความพงึพอใจอยูภายใตกรอบทฤษฎีเชงิหนาที ่ (Functional 
Perspective) ซึ่งเปนการวเิคราะหในเชิงหนาที่ของส่ือมวลชนนี้ตั้งอยูบนความเชื่อที่วา พฤตกิรรม
และปรากฏการณมนุษยตางก็เกี่ยวของในเชิงหนาที่ตอกนั พฤติกรรมการเปดรับส่ือมวลชนของ
บุคคลเกิดขึ้นเพื่อสนองความตองการอนัเกิดจากพื้นฐานดานจิตใจของบุคคลนั้นๆ                  และ 
ประสบการณที่บุคคลนัน้ไดรับจากสถานการณทางสงัคมของเขา แมวาการใชส่ือมวลชนนั้นไม
จําเปนตองเกีย่วของกับความตองการทุกๆดานของมนุษย (ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534)  

 
กาญจนา แกวเทพ ไดอธิบายเพิ่มเติมในหนังสือส่ือสารมวลชน: ทฤษฎีและแนวทาง

การศึกษา เกี่ยวกับทฤษฎกีารใชส่ือและความพึงพอใจไววา ในการเปดรับขอมูลของผูรับสารนั้น 
คนเรามีความตั้งใจที่จะแสวงหาขาวสารเพื่อนาํมาใชประโยชนในทางใดทางหนึ่ง เชน เพื่ออาชพี
การงาน เพื่อการประกอบการตัดสินใจเลอืกซื้อ เพื่อควบคุมสถานการณ เพื่อเตรียมพรอมสําหรบั
การลงมือทํา เมื่อมีความตั้งใจที่แนนอนดงักลาว การเขาไปใชส่ือจึงไมใชกิจกรรมที่กระทําไปตาม
ยถากรรมหรือไรเปาหมาย หากแตเปนกิจกรรมที่มีเปาประสงคที่แนนอน (Goal-oriented activity) 
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Blumler, McQuail และ Brown (1972 อางใน กาญจนา แกวเทพ, 2545) ไดจัดหมวดหมู
ของบทบาทหนาที่ของสื่อจากมุมมองของปจเจกบุคคลออกมาเปน 4 กลุมใหญๆ และภายในกลุม
ก็อาจจะแยกยอยออกไปอกีคือ 

 
1. ความเพลิดเพลิน  (Diversion) ซึ่งก็จะออกในรูปแบบของการใชส่ือเพื่อหลบ

เลี่ยงออกมาจากประสบการณในชีวิตประจําวนัที่ซ้าํซากจําเจหรือเพื่อหลบหนี
ปญหา ตัวอยางของการดภูาพยนตรประเภทวทิยาศาสตรแฟนตาซ ี (Sci-Fi) 
เปนตัวอยางทีช่ัดเจน 

2. มนุษยสัมพนัธ (Personal Relation) เปนการใชส่ือเพือ่เสริมความสมัพันธกับ
คนอื่นๆในสงัคม เชนการนัง่ดูรายการเกมโชวทางโทรทัศนรวมกันทัง้ครอบครัว 
หรือการนาํเอาเรื่องราวจากละครโทรทัศนมาพูดคุยกับคนทีท่ํางาน 

3. เอกลักษณของปจเจกบุคคล (Personal Identity)  เปนการใชส่ือเพือ่ตอกย้ํา
หรืออางองิกับกลุมเพื่อเสริม/สรางเอกลกัษณของตนเอง เชน ถาเปนวัยรุนก็
ตองดูรายการสอนภาษาอังกฤษแบบวยัรุนที่มีรูปแบบทนัสมัยมเีนื้อหาสาระที่
วัยรุนสนใจ ใชพิธีกรขวัญใจวัยรุน เปนตน 

4. ติดตามขาวสาร (Surveillance)  อันเปนหนาทีพ่ื้นฐานของการเปดรับส่ืออยู
แลว 

 
นอกจากนี ้ศิริชัย ศิริกายะ และกาญจนา แกวเทพ (2531) ไดศึกษาชุดตัวแปรของความ 

ตองการที่ผูรับสารตองการจากสื่อมวลชนซึ่งสรุปไดดังนี ้
 

1. ความตองการสารสนเทศ 
1.1 เพื่อทราบถึงเหตุการณที่เกีย่วของกับตนเอง สภาพปจจุบันที่อยูรอบตัวและสภาพ

ปจจุบันของสงัคมและของโลก  
1.2 เปนเครื่องมือในการแสวงหาขอแนะนําในทางปฏิบัติ หรือความคิดเห็นและการ

ตัดสินใจ 
1.3 สนองตอความอยากรูอยากเห็น และสนองตอความสนใจ 
1.4 ใหการเรียนรู เปนการศึกษาดวยตนเอง 
1.5 สรางความรูสึกที่มัน่คง โดยใชความรูที่ไดมาจากสื่อมวลชน 
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       2. ความตองการการสรางความมีเอกลักษณใหแกบุคคล 
            2.1         ใหแรงเสรมิแกคานยิมสวนบุคคล 
            2.2         ใหตัวแบบทางพฤติกรรม 
            2.3          แสดงออกรวมกับคานิยมของคนอื่นๆ (ในสื่อมวลชน) 
            2.4          มองทะลุลึกเขาไปภายในตัวเอง 
       
      3. ความตองการเพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสังคม 
            3.1          มองทะลุเขาไปในสภาพแวดลอมของผูอ่ืน 
            3.2          แสดงออกรวมกับผูอ่ืนและเกิดความรูสึกในลักษณะที่เปนเจาของ 
            3.3         นําไปใชในการสนทนา และปฏิสัมพันธทางสังคม 
            3.4         ใชแทนเพือ่น 
            3.5         ชวยในการดําเนนิตามบทบาททางสงัคม 
            3.6         สรางสายสมัพันธกับครอบครัว เพื่อนและสังคม 
 
      4. ความตองการความบนัเทงิ 
            4.1         การหลกีหนี หรือหลีกเลีย่งจากปญหาตางๆ 
           4.2          การผอนคลาย 
           4.3          ไดวัฒนธรรมที่เปนของแทและไดรับความสนกุสนานทางสุนทรียะ 
           4.4          ไดมีอะไรทํา เพื่อใชเวลาใหหมดไป 
           4.5         ปลดปลอยอารมณ 
           4.6         เปนการกระตุนทางเพศ  

 
 นอกจากนัน้ Katz, Blumlerและ Guevitch (1974) ยังไดพูดถึงสภาวะของสังคมและจิตใจ
ที่แตกตางกัน กอใหมนุษยมีความตองการที่แตกตางกนัออกไป ทาํใหแตละคนคาดคะเนสื่อแตละ
ประเภทจะสนองความพอใจตางกนัออกไปดวย พวกเขาไดสรางแบบจําลองอธิบายการใชส่ือเพื่อ
สนองความพงึพอใจไวดงันี ้
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แบบจําลองเพือ่อธิบายการใชส่ือเพื่อสนองความพอใจ 
 

 
 
 
 
 

ความ
ตองการ 

การ
คาดคะเน
ความพอใจ
ที่ไดจากสื่อ 

พฤติกรรม
การใชสื่อ 

ความพึง
พอใจทีได
จากสื่อ 

สภาวะทาง
สังคมและ
จิตใจ 

แนวความคิดการใชส่ือเพื่อสนองความพอใจ แคทซ (Katz) และคณะไดสรุปแนวความคิด
เกี่ยวกับสังคมที่มีบทบาทในการกําหนดความตองการและความพึงพอใจของบุคคลไว ดังนี ้

 
 1.   บุคคลไดรับแรงดัน  ความตึงเครียด  ความขัดแยงทางสังคม  ทําใหบุคคลตองการ
ผอนคลายแรงกดดันตาง ๆ โดยการบริโภคสื่อมวลชน 
 
 2.  สถานการณทางสงัคมเปนตัวสรางปจเจกบุคคลตองตระหนักในปญหา  จึงมคีวาม
ตองการทีจ่ะแสวงหาขาวสารจากสื่อ 
 
 3.     โอกาสที่ปจเจกบุคคลจะไดรับการตอบสนองความพึงพอใจตามความตองการจาก
สถานการณทางสงัคมมีนอยมาก  ดังนัน้  ส่ือมวลชนจะเปนตัวเสริมหรือทดแทนบริการตาง ๆ ที่
ขาดหายไปจากสังคม 
 
 4.  การบริโภคขาวสารจากสือ่  ทาํใหสอดคลองกับคานยิมการเปนสมาชิกและการเสริมย้ํา
ความเชื่อของสังคม 
 
 5.  สถานการณทางสังคมจดัขอบเขตของความคาดหวงั  ความคลายคลึงกัน  ดังนัน้การ
เปดรับส่ือมวลชนจะเปนตัวสนับสนนุการเปนสวนหนึ่งของคานยิมของกลุมในสังคม 
 
 ดังนัน้  แรงจูงใจหรือความพึงพอใจจากสื่อและการเปดรับขาวสารจากสื่อจงึเปนปฎิ
สัมพันธเชงิระบบของสวนตาง ๆ ภายในปจเจกบุคคล  และกระบวนการกลอมเกลาทางสงัคม  โดย
ที่แคทซ และคณะ (Katz, Blumler and Gurvitch, 1974)  ไดกลาวถึงปจจัยตาง ๆ วา  ปจจยั
สภาพแวดลอม  สังคมและจิตวิทยาสงผลตอความตองการ  ความคาดหวงัในสื่อมวลชนหรือแหลง
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สารอื่น ๆ ความแตกตางในรูปแบบการเปดรับส่ือมวลชน  หรือส่ิงอืน่ ๆ ความตองการ  ความพงึ
พอใจและผลอื่น ๆ ที่เกิดขึ้นตามมา 
  
 ทฤษฎีประโยชนและความพึงพอใจเปนจดุเริ่มตนของการมองผูรับสารเสียใหม จากเดิมที่
มีการมองวา “ส่ือทําอะไรกบัผูรับสาร” มาเปนการมองวา “ผูรับสารทําอะไรกับส่ือ” ในฐานะที่กลุม
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนผูรับสารแบบ Active Audience ทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจจงึ
สามารถนํามาอธิบายปจจัยที่ทาํใหแฟนเพลงเหลานี้เลอืกบริโภคสื่อดนตรีเฮฟวี่เมทัล และ
ประโยชนทีพ่วกเขาไดรับจากการฟงเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 
2.4 แนวคิดเกี่ยวกับการเปดรับขาวสาร (Media Exposure Behavior) 
  
 ในเรื่องของแนวคิดที่เกีย่วกบัการเปดรับขาวสารนี ้Joseph T. Klapper (1960)   ไดพดูถึง 
 มีกระบวนการในการเลือกรบัสาร (Selectivity Process) ซึ่งแตกตางกนัไปตามประสบการณ 
ความตองการ ความเชื่อ ทัศนคต ิ ความรูสึกนึกคิด ฯลฯที่ไมเหมือนกนัของแตละบคุคล 
กระบวนการดงักลาวประกอบไปดวย 
  
 1. การเลือกเปดรับ (Selective Attention) กลาวคือบคุคลจะเปดรับส่ือ และขาวสารจาก
แหลงสารตาง ๆ ตามความสนใจและความตองการเพื่อนํามาใชแกปญหาหรือสนองความตองการ
ของตน 
 
 2. การเลือกใหความสนใจ (Selective Exposure) นอกจากจะเลือกเปดรับขาวสารแลว
บุคคลยังเลือกใหความสนใจเฉพาะขาวสารที่สอดคลองกับทัศนคต ิ และความเชื่อด้ังเดิมและจะ
หลีกเลี่ยงที่จะใหความสนใจกับขาวสารที่ขัดแยงกับทัศนคติและความเชื่อด้ังเดิมของตน 
 
 3. การเลือกรบัรู (Selective Perception) บุคคลจะเลือกรับรูหรือเลือกตีความขาวสารที่
ไดรับไปในทางที่สอดคลองกับทัศนคต ิ และประสบการณที่มีอยูกอนในกรณีทีข่าวสารที่ไดรับมา
ใหม มคีวามขัดแยงกบัทัศนคติและความเชื่อด้ังเดิมบุคคลมักจะบิดเบือนขาวสารนั้นเพื่อให
สอดคลองกับทัศนคติและความเชื่อของตน 
 
 4.  การเลือกจดจํา (Selective Retention) หลังจากทีบุ่คคลเลือกรับเลือกใหความสนใจ 
และเลือกตีความขาวสารไปในทิศทางที่สอดคลองกับทศันคติและความเชื่อของตนแลว บุคคลยัง
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จะเลือกจดจําเนื้อหาสาระในสวนที่ตองการจําเขาไปเกบ็ไวเปนประสบการณ เพือ่ที่จะนําไปใชใน
โอกาสตอไปและจะพยายามลืมในสวนทีต่องการจะลมื 
 
 นอกจากนี ้Merill  และ  Lowenstein (1971)  ยงัไดกลาวเพิ่มเติมวาบุคคลจะยอมรับหรือ
ปฏิเสธสื่อและขาวสารขึ้นอยูกับปจจัยพื้นฐานของบุคคลนั้น  อันไดแก 
  

-  ความเหงา  อันเปนเหตทุางจิตวทิยาโดยตรงที่เชื่อวาคนเราโดยปกติยอมไมชอบที่จะอยู
ตามลําพัง  เนื่องจากเกิดความรูสึกสับสนวิตกกังวล  หวาดกลัวและเมินเฉยจากสังคม  หรือ
ความชอบและความพยายามที่จะรวมกลุมเพื่อสังสรรคกับผูอ่ืนเทาทีม่ีโอกาสทั้งนี้อาจไมสามารถที่
จะติดตอสังสรรคกับบุคคลอื่นไดโดยตรง  ดังนัน้ที่ดทีี่สุดก็คือ  การอยูกับส่ิงตางๆที่ใชในการสื่อสาร  
ซึ่งแทจริงแลวคนบางสวนพอใจที่จะอยูกบัส่ือมวลชนมากกวา  ที่จะอยูกับบุคคลเพราะสื่อมวลชล
เปนเพื่อนแกเหงา  ไมสรางแรงกดดันในการสนทนา  หรือทางสังคมใหแกตนเอง 

 
 -  ประโยชนใชสอยของตนเอง  โดยพืน้ฐานแลวมนษุยเปนผูทีม่ีความเหน็แกตัวในฐานะที่
เปนผูรับขาวสารจึงตองการแสวงหา  และใชขาวสารบางอยางที่จะเปนประโยชนแกตนเอง เพือ่
ชวยใหความคดิของตนเองบรรลุผล  เพื่อใหไดขาวสารมาเสริมความเดนใหตนและเพื่อใหขาวสาร
ที่จะชวยใหตนเองไดรับความสะดวกสบาย  ความปลอดภัย  รวมทัง้ใหได  ขาวสารที่ทาํใหตนเอง
เกิดความสนุกสนานบันเทงิ  ขาวสารเหลานี้ไมวาจะใหคณุคาในทางปฏิบัติทางจรรโลงจิตใจ  หรือ
แมแตความคิดก็สามารถหาไดจากสื่อมวลชนและสื่อประเภทอื่น ๆ  
 
 - เปนลกัษณะของสื่อตางๆโดยทัว่ไปคือนอกจากองคประกอบเกี่ยวกับ อาย ุ เพศ 
การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม หรือองคประกอบทีไมสามารถเหน็ไดเดนชดั  
ทัศนคต ิ  ความหวงั  ความกลัว ฯลฯ  เปนตน  จะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการเลือกใชส่ือและสื่อแต
ละอยางมีลักษณะเฉพาะ  ที่ผูรับขาวสารแตละคนยอมจะเขาหาลกัษณะเฉพาะบางอยางจากสื่อ  
ที่สามารถสนองตอบความตองการ  และทําใหตนเองเกิดความพงึพอใจในการรับขาวสารตางๆ 
ดวย 
 
 ทั้งนี้จากขอเทจ็จริงทีว่าในการเลือกรับส่ือและขาวสารนัน้ๆของผูรับขาวสารมักจะแสวงหา
ขาวสารที่จะมาสนับสนุนความคิดเหน็ทีม่อียูกอนแลว (Preconceptions) รวมทั้งอคติของตนเอง
อยางไมรูตัวเสมอ ดังนัน้ผูรับขาวสารจงึแสวงหาขาวสารที่สอดคลองกับทาทางจติใจที่มีอยูกอน
แลว (Predispositions) โดยขาวสารที่แสวงหาจะไมเปนขาวสารที่ขัดแยงกับความเชื่อถือของ
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ตนเอง ทัง้นี้ประสบการณและปรัชญาแหงชวีิตก็ถือเปนปจจัยที่สําคัญที่จะกาํหนดวาจะเลือกสือ่
และขาวสารประเภทใด 
  
 ส่ือมวลชนไมวาจะเปนวทิย ุ โทรทัศน นิตยสาร และเวปไซตตางๆ มอิีทธิพลตอความชื่น
ชอบและพฤตกิรรมของแฟนเพลงมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  การนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับดนตรี
เฮฟวี่เมทัลนัน้เปนการตอกย้าํความชื่นชอบใหกับแฟนเพลงทั่วไป ในขณะเดียวกนักเ็ปนการ
นําเสนอทางเลือกใหมใหกบัคนที่ไมใชแฟนเพลงดวยเชนกนั ทั้งนี้ข้ึนอยูกับการเลอืกเปดรับส่ือของ
บุคคลนั้นๆซึ่งถาดนตรีเฮฟวีเ่มทัลสามารถตอบสนองความตองการของเขาไดไมวาจะดวยประการ
ใดก็ตาม บุคคลนั้นกจ็ะเลือกเปดรับส่ือทีน่ําเสนอเนื้อหาดนตรีแนวนีต้อไป อีกทั้งยังเสาะแสวงหา
ส่ือในรูปแบบอื่นๆตอไปอีกดวย 
 
 ในงานวิจัยนี ้ จะนาํทฤษฎีการเปดรับขาวสารนี้มาอธบิายผูรับสารถงึกระบวนการในการ
เปดรับส่ือ ซึ่งกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่จะเลือกรับขาวสารไดตามความสนใจ ความเขาใจและ
ความตองการ ตลอดจนความยากงายทีจ่ะไดรับขาวสาร  
 
2.5 แนวคิดเรื่องอัตลักษณ 
                      
 อัตลักษณ (Identity) ในทางจิตวทิยาสงัคมหมายถึง ความสาํนกึของแตละบุคคลวา
ตนเองมีความแตกตางจากผูอ่ืนมากนอยเพียงไร สวนในทางจิตวทิยาการแพทย หมายถึง
ลักษณะเฉพาะชุดหนึง่ของแตละบุคคลซึ่งแสดงออกตอผูอ่ืน ลักษณะเฉพาะดังกลาวนี้จะชวยให
ผูอ่ืนสามารถบงชี้บุคคลนัน้ๆได De Lavita (อางใน ศิรินาถ, 2546) 
 
             กระบวนการจะเริม่ตนดวยการตระหนักถึงความเปนหนึ่งเดียวและตระหนกัถึงความแตก- 
ตางของมนุษย พวกเขาจะตองรวบรวมความรูตางๆทั้งหมดเกีย่วกบัตนเอง ตองมีการประเมิน
ตนเอง ผสมผสานภาพพจนหรือความคิดตางๆที่มีตอตนเองเพื่อนาํไปสูนิยามทีช่ัดเจนวาเราเปน
ใคร และอะไรที่เราตองการเปน 
 
            เมื่อบุคคลสามารถแยกแยะและประเมินลักษณะที่ตนเปนอยูได และถาลักษณะนัน้ดาํรง
อยูในบคุคลใดบุคคลหนึ่ง ลักษณะเชนนีจ้ะถือวาไดพฒันาขึน้มาเปนอัตลักษณหรือเอกลักษณของ
บุคคลนั้นๆ อัตลักษณเปนสวนหนึง่ของการพัฒนาการของมนษุย  อัตลักษณเปนการพัฒนาจาก
การไมมีอัตลักษณไปสูการมอัีตลักษณโดยการแสวงหาของตนเอง 
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           นกัจิตวิทยาหลายทานไดใหคํานิยามเกีย่วกบั ”อัตลักษณ” ไวดงันี ้(อางใน สายฝน ควรผดุง
, 2536) 
 
             Conger สรุปวาอัตลักษณของตนเปนสภาวะที่บุคคลยอมรบัวาตนเองแตกตางจากผูอ่ืน 
ซึ่งความแตกตางนีเ้ปนผลมาจากการบูรณาการระหวางประสบการณในอดีตกับสภาวะปจจุบนัใน
ลักษณะของความตอเนื่องกนัไปอยางคงทีส่ม่ําเสมอ 
 
              Mark Liechty กลาววาอัตลักษณคือ ความสํานกึของบคุคลวาตนสงักัดอยูในขอบเขต
ของบทบาทและแนวทางทีเ่ปนอยูแบบใดทางสังคม  
 
              Hodgson และ Fischer กลาววา อัตลักษณเปนการพัฒนาการของการตระหนกัรูของคน
คนหนึ่งวาเขาเปนใครและเขาเปนอะไร 
 
            เนื้อหาสําคัญของอตัลักษณ คือ จิตสํานึกสวนตัวและจิตสํานึกรวมในระดับสังคมทีเ่กดิ
จากการนยิามตัวเองวา ตัวเองคือใคร มีความเปนมาอยางไร แตกตางจากคนอืน่กลุมอ่ืนหรือสังคม
อ่ืนอยางไร และจะใชอะไรเปนเครื่องหมายในการแสดงออก (พัฒนา กติิอาษา, 2546) 
 
             อัตลักษณของตน หมายถงึ ความเขาใจในตนเองวาตนเปนใคร มีความคิดในการ
แสดงออกของตนเองเพื่อการดําเนินชีวิตในแนวทางใดแนวทางหนึง่ ยอมรับความแตกตางและ
ความเหมือนกนัของบุคคลในเรื่องตางๆ ความรูสึกของการมีอัตลกัษณของตนเกิดจากการทีค่นๆ
นั้นดาํรงความเหมือน (sameness) และความตอเนื่อง (continuity) ภายในตนของแตละคนที่
สอดคลองกับที่ผูอ่ืนมอง องคประกอบของพัฒนาการการมีอัตลักษณมี 3 ลักษณะ คือ 
 

1. แตละคนยอมรับวาตนเองมีความเหมอืนและความตอเนื่องภายในตน 
2. ผูอ่ืนในสังคมมองอยางเดยีวกับที่เรามองตนเอง 
3. บุคคลจะมคีวามเชื่อมัน่และติดตอสัมพันธระหวางโลกภายในและภายนอกและยอมรับ 
ผลสะทอนกลบัที่เกิดขึ้นได 

 
            โดยสรุป อัตลักษณของบุคคลหนึง่เปนการมองตนเองเพื่อตอบคําถามวา “ฉันคือใคร” และ
“ฉันเหมือนหรือแตกตางจากคนอื่นอยางไร” โดยที่ลักษณะนัน้ดํารงอยูในตนเองอยางตอเนื่องในแต
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ละบุคคลสามารถมองตนเองไดหลายแงมมุ ข้ึนอยูกบัเราเปนสมาชิกในหนวยใดของสังคมแตละ
หนวยของสงัคมเราก็จะมีบทบาทแตกตางกันออกไป 
 
  “อัตลักษณ” อาจแบงไดเปน 5 ประเภท ดังนี้  

1. อัตลักษณของปจเจกบุคคล (Individual Identity) 
2. อัตลักษณรวม (Collective Identity) 
3. อัตลักษณ องคกร (Corporate Identity) 
4. อัตลักษณทางสังคม (Social Identity) 
5. อัตลักษณทางวัฒนธรรม (Cultural Identity) 

 
            บุคคลหนึง่ๆจะมหีลายอัตลักษณ ซึ่งก็คอืการมองตนเองในแงมมุตางๆในฐานะสมาชิก
หนวยหนึง่ในสังคม แตนอกจากอัตลักษณของแตละบุคคลแลว ในระดับกลุม กลุมสังคมหนึ่งๆจะมี 
”อัตลักษณรวม” หรือที่เรียกวา Collective Identity  
 
            Melucci (อางใน สกลกานต อินทรไทร, 2527) อธิบายวา กระบวนการสรางสํานึกรวมของ
กลุมตางๆในสงัคม อันจะทําใหสมาชิกไดตระหนกัถงึลักษณะรวมของกลุม และเขาใจวา “พวกเรา” 
มีลักษณะแตกตางไปจาก “พวกเขา” อยางไร สํานึกรวมดังกลาวสามารถสรางและปรับเปลี่ยนได 
โดยอาศัยสัญลักษณตางๆทีถู่กสรางขึน้ในระบบวัฒนธรรมกลุม  
 
            Brake (อางใน วิภาวี วโิรจนพันธุ, 2539)   ไดอธิบายวา ลักษณะโดยทั่วไปของวัฒนธรรม
ยอยอีกแบบหนึ่งก็คือรูปแบบ (style) กลาวคือ กลุมที่มีวฒันธรรมยอยที่โดดเดนแตกตางไปจาก
กลุมอ่ืนๆก็คือกลุมที่มกีารใชรูปแบบในเชิงสัญลักษณรูปแบบหนึง่ๆ 
 
            รูปแบบทําใหเกิดตัวบงชี้ที่สําคัญหลายประการ รูปแบบแสดงใหเหน็ถงึความยึดถือใน
วัฒนธรรมยอย และยงัชี้ใหเหน็ถงึการเปนสมาชิกของวัฒนธรรมยอยหนึ่งๆซึ่งมลัีกษณะทีป่รากฏ
ออกมาอยางไมสนใจหรืออยางตอตานคานิยมหลักของสังคม รูปแบบของวัฒนธรรมยอยมี
องคประกอบหลัก 3 สวน 

1. “ลักษณะที่ปรากฏ”  ลักษณะที่ปรากฏภายนอกประกอบดวยเครื่องแตงกาย ขาวของ
เครื่องใช เชน เสื้อผา เครื่องประดับ 

2. “การประพฤติปฏิบัติตัว”  ซึ่งรวมถึงการแสดงออก กิริยาและทาทาง 
3. “ภาษาของกลุม”  ไดแกคําศัพทพิเศษและวิธีการพูด 
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 การแสดงอัตลักษณของวฒันธรรมวัยรุนนัน้มีการแสดงสญัลักษณที่แสดงออกคือ (วิภา
รัตน พนัธฤทธิด์ํา, 2544) 

      1.   การแตงกาย 
             2.   เครื่องใชหรือประดิษฐานกรรมตางๆ 
             3.   ดนตรี 
             4.   การปฏิบัติตัว 
             5.  รูปแบบภาษาของกลุมรูป 
             6.  แบบการดําเนินชีวิต 
 
 ตัวอยางงานวจิัยในสังคมไทย ที่แสดงใหเห็นความสมัพนัธระหวางแนวคิดเรื่องอัตลักษณ
กับการสื่อสารและการใชส่ือสารมวลชนในกรอบแนวคิดเรื่องวัฒนธรรมประชานยิม คอื เร่ือง “The 
Dynamics of Audience Media Activities: An Ethnography of Women Textile Workers” ของ 
Ubonrat Siriyuvasak (1990) พบวา กลุมผูใชแรงงานในโรงงานทอผามีการสื่อสารภายในกลุม มี
กิจกรรมกลุม การเปดรับส่ือ และการใชส่ือสารมวลชน โดยการสรางความหมายใหมใหกับ
อุดมการณตาง ๆ ที่ถายทอดกันในสงัคม ซึ่งก็คือ การสรางสรรควัฒนธรรมประชานยิม หรืออีกนยั
หนึง่คือ วัฒนธรรมกลุมยอยรูปแบบใหม ไมวาจะเปนในงานชมุนุมประทวงนายจาง ซึ่งมีการรอง
เพลงโดยแปลงเนื้อเพลง หรือการแสดงละคร โดยแปลงเนื้อเร่ือง และลักษณะตัวละคร หรือในงาน
สังสรรคของกลุม ซึง่มีการเลือกรองเพลง เลือกเปดเพลงเพื่อชีวิต เพลงลูกทุง ทัง้นี้เมื่อศึกษาและ
ตีความในแนวคิดเรื่องอัตลักษณ จะพบวา อัตลักษณทางชนชัน้ (Class Identity) มีอิทธิพลสงูมาก
ในการสื่อสาร สวนในทางกลบักันการสื่อสารมีอิทธพิลสงูในการรักษาอัตลักษณทางชนชั้นของกลุม
ผูใชแรงงาน (Siriyuvasak, 1990) 
 
อัตลักษณของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

รูปลักษณโดยทั่วไปของแฟนเพลงนั้นเริ่มตนมาจากการเลียนแบบศิลปนเฮฟวี่เมทัลทีพ่วก
เขาชื่นชอบ ซึ่งสวนใหญกจ็ะมีลักษณะภาพรวมไปในทิศทางเดียวกนัที่เปนการบงบอกวาพวกเขา
คือ เฮฟวี่ เมทัล โดยทัว่ไปแลวสิ่งทีโ่ดดเดนของนกัดนตรีเฮฟวี่เมทัลยุคแรกคือทรงผม ทรงผมยคุ
แรกของนักดนตรีแนวนี้ก็คือการไวผมยาว รุงรัง ปราศจากการตกแตงทัง้การยอมสีผม รอยลูกปด 
ถักผมเปนทรง deadlock ฯลฯ ตัวอยางเชน Deep Purple, Led Zeppelin, Black Sabbath ซึง่
เปนวงยุคแรกของแนวดนตรเีฮฟวี ่เมทัล ในยุคตอๆมา นักดนตรีกย็ังคงไวซึ่งผมที่ยาวสยายเพื่อเปน
เอกลักษณของแนวดนตรีตอไปไมวาจะเปนวง Alice Cooper, Kiss ,  Aerosmith, Iron Maiden, 
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Def Leppard, Queen, Van Halen, Motley Cure, Metallica, Guns n’ Roses แมกระทัง่ Bon 
Jovi ซึ่งเปนดนตรีแนวเฮฟวีเ่มทัลที่มีสวนผสมของเพลงปอปโรแมนติกก็ยงัคงไวผมยาวเชนกัน รวม
ไปถึงวงเฮฟวี่เมทัลในประเทศแถบสแกนดิเนเวยี เชนวง Hammerfall, Amorphis, Nightwish และ 
Sonata Arctica ก็ไวผมยาวเหมือนกับนกัดนตรีเฮฟวี่ เมทัลในประเทศอื่นๆ การไวผมยาวนี้ก็เปน
สวนสาํคัญและเปนเอกลักษณ  ของวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลสวนใหญมาตั้งแตอดีตจนถงึปจจุบนั 
ถึงแมวาชวงระยะหลังๆจะมนีักดนตรทีี่ไวทรงผมอืน่บางก็ตาม เชน Rob Halford ที่โกนผมทั้งหมด 
หรือ Marilyn Manson ที่ไวผมยาวบาง โกนหัวบาง หรือ Dream Evil ที่ซอยผมส้ัน สําหรับแฟน
ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลก็เชนเดียวกนั บางสวนที่มีความชื่นชอบดนตรแีนวนีม้ากๆหรือตองการแสดง
ความเปนตัวของตัวเอง ก็จะไวผมยาวสยายใหเหมือนกับนักดนตรทีี่พวกเขาชื่นชอบ ในภาพ
คอนเสิรตของวงเฮฟวีเ่มทัลตางๆตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนัก็จะพบแฟนเพลงที่ไวผมยาวเปนจํานวน
มาก บางกไ็วผมยาวโดยธรรมชาติ บางก็ใสวิกผมยาวเขารวมในคอนเสิรตและในการสงัสรรค
เฉพาะกลุมแฟนเพลง  

เอกลักษณเฉพาะกลุมของแฟนดนตรีแนวนี้อีกประการหนึง่ คือการแตงกายซึง่มี
องคประกอบหลักๆเปน เสือ้ กางเกง รองเทา และเครื่องประดับ ในยุคแรกเสื้อที่นกัดนตรีเฮฟวี่ใส
นั้น จะเปนเสือ้ยืด เสื้อเชิ้ต หรือเสื้อกลาม แตส่ิงที่สําคัญของเสื้อทัว่ไปก็คือสี ซึง่สีที่นยิมสวนใหญ
จะเปนสทีึบหรือสีดํา เพราะวาสทีึบหรือสีดํานี้เปนสัญลกัษณของความมืด ความนากลวั ความ
หมนหมอง นอกจากนัน้นกัดนตรจีะใหความสําคัญกับรูปภาพหรือคําตางๆที่ปรากฏบนเสื้อที่
ตนเองสวมใสดวยเพราะรูปภาพและคําทีป่รากฏอยูบนเสื้อนั้นจะสามารถบงบอก ส่ือจุดยืนและ
ความเปนตัวของตัวเองได สวนใหญแลวจะเปนคาํพูดที่แสดงถงึการตอตานสังคม ศาสนา ชืน่ชม
ความตาย และภูตผีปศาจ เชน Cryptopsy วงเมทัลช่ือดังจากแคนาดาใสเสื้อที่เขยีนวา “God be 
killed” เปนตน ซึง่แสดงใหเหน็วาพวกเขาไมศรัทธาในศาสนาและพระเจา นอกจากนัน้แลวนัก
ดนตรีก็มักจะมีเสื้อแจกเก็ตหนงัสีดําคลุมดานนอกดวย สําหรับนกัดนตรีเฮฟวี่เมทัลในปจจุบนัก็
ยังคงเนนสีเสือ้ใหเปนสีดาํและสีทึบเชนกนั แตก็จะมีบางวงที่เลือกใชสีที่ตางไปเชนวง Mudvayne 
ที่ใสเสื้อสีแดงสดแสดงถึงความรอนแรง แตอยางไรก็ตามสีทึบและสีดําก็เปนสทีี่นกัดนตรีเฮฟวี่
เมทัลสวนใหญเลือกใชมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบนั และสัญลักษณตางๆที่ปรากฏบนเสื้อกย็ังคง
เปนสวนสําคญัที่แสดงถงึตัวตนของแตละวงซึง่บางครั้งก็จะเปนรูปปกอัลบ้ัมของตัวเอง หรือช่ือ
เพลงในอัลบ้ัมนั้นๆ และบางครั้งก็จะเปนคําพูดที่ตอตานสังคมและศาสนา ไมเพียงแตเสื้อเทานั้นที่
เปนเอกลกัษณ กางเกงของศิลปนแนวเฮฟวี่เมทัลมกัจะเปนยีนสสีดําและสีน้ําเงนิหรือเปนกางเกง
หนงัสีดําที่ลีบติดตัวเสียเปนสวนใหญ มีลวดลายบางไมมีลวดลายบาง บางครั้งก็มกีารทาํกางเกง
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ใหขาดหลุดลุย   ยิง่ไปกวานัน้รองเทาที่พวกเขาเลือกใสมักเปนรองเทาบูทหนงัสีดําแตในระยะ
ตอมานี้กเ็ร่ิมมกีารใชรองเทาผาใบเกาๆสทีมึๆบางเชนวง Korn และSlipknot เปนตน 

สําหรับการแตงกายของแฟนเพลงนั้นไมแตกตางอะไรจากศิลปน เพราะพวกเขามกัแตง
กายเลยีนแบบศิลปนทีพ่วกเขาชื่นชอบ และเนื่องจากการแตงการของศิลปนเฮฟวีเ่มทัลมีลักษณะ
เฉพาะตัวที่ไมแตกตางกนัมากนกั ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แฟนเพลงจึงมกัจะใชเสื้อที่มีสีดําและสี
ทึบเสียเปนสวนใหญ เพื่อแสดงความหมนหมอง ความมืด ความนากลัวตามแบบฉบับเพลงแนว
เฮฟวี่เมทัล สําหรับกางเกงก็จะเปนยีนสสีดําหรือหนังสีดําเหมือนกบัศิลปนทีพ่วกเขาชื่นชอบ ซึ่ง
เสื้อผาเหลานีก้็มักจะมีภาพของนักรอง ภาพปกอัลบ้ัม โลโกของวงดนตรี หรือคําพูดตางๆที่เกี่ยวกบั
เพลงแนวเฮฟวี่เมทัลทีพ่วกเขาชื่นชอบ เชน คนที่เปนแฟนเพลงของ Def Leppard ก็จะใสเสื้อที่
เขียนวา on through the Night ซึ่งเปนชื่ออัลบ้ัมแรกของพวกเขา เปนตน เพราะสิ่งที่พวกเขาใสนัน้
สามารถสื่อไดวาพวกเขาเปนแฟนเพลงของวงอะไร และส่ือความเปนตัวตนของเขาได 

การใสเครื่องประดับของแฟนเพลงบางสวนนัน้ก็มีลักษณะที่แปลกออกไป เชน มกีารเจาะ
คิ้ว เจาะจมูก เจาะสะดือ เจาะลิน้ เจาะริมฝปาก ฯลฯ ส่ิงเหลานี้เปนการบงบอกถึงพฤติกรรมที่
แปลกและแตกตางออกไปจากแฟนเพลงแนวอืน่อยางชดัเจน นอกเหนือจากเครื่องประดับแลว การ
สักก็เปนอีกความนิยมหนึ่งในบรรดาแฟนเพลงและนักดนตรี  ซึ่งรอยสักสวนใหญนั้นจะเปนรูปผี 
ปศาจ หรือเปนชื่อวงดนตรี ชื่อเพลง เปนสัญลักษณตางๆ เชน เปลวไฟ สายฟาผา หวักะโหลก    
เปนตน สําหรับแฟนเพลงแลวรูปลักษณของเครื่องประดับและรอยสักเหลานั้นบงบอกถงึความ
แข็งแกรง ความกลาหาญ ความเจ็บปวดและความตาย (http://www.metal-rules.com,              
5 พฤศจิกายน 2547) ซึ่งสิ่งเหลานี้ก็เปนสาระสําคัญของดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลดวยเชนกนั  

 แนวคิดเกี่ยวกบัอัตลักษณนี ้ นํามาอธิบายอัตลักษณของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทยไดวาพวกเขามอัีตลักษณอยางไร  ทัง้ทางดานรูปลักษณและดานวฒันธรรมซึง่ถอืวา
กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนี้มีความโดดเดนในเรื่องของอัตลักษณเปนอยางมาก 
 
อัตลักษณของดนตรีเฮฟวี่เมทัล 

ดนตรีเฮฟวี่เมทัล (Heavy Metal) นัน้เปนดนตรีทีพ่ัฒนามาจากดนตรีร็อค (Rock) 
กลาวคือเมื่อใดที่ดนตรีร็อคถึงพฒันามาถงึจุดหนึ่ง ก็มีผูพยายามคิดคนดนตรีทีห่นกักวาร็อค ซึง่นัน่
ก็คือดนตรีเฮฟวี่เมทัล ลักษณะเดนของดนตรีเฮฟวีเ่มทลัอยูที่ความหนักหนวง อันทําใหมันเปนสิง่ที่
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ผูฟงทั่วๆไปยากที่จะรับฟงได    ทัง้ในสวนของดนตรีและเนื้อหาของเพลง (อภิรัตน รัตนไพบูลย, 
2547)    

ดนตรีเฮฟวี่เมทัลนัน้จะโดดเดนในเรื่องของความหนักหนวงของดนตร ีเปนความหนกัหนวง
ที่มีความแตกตางหลากหลายออกไป เชน ความเร็วของเพลงทีเ่ร็วจนผิดไปจากเพลงทัว่ๆไป จาก
ทั้งเสยีงกีตารที่เลนเร็ว แรง ดุดัน และเนนไปที่การโชวเทคนิคการโซโลกีตารอันเหนอืช้ันของศิลปน 
รวมไปถึงกลองทีถู่กกระหน่ําตีอยางรุนแรง รวดเร็ว และใชเทคนิคชัน้สูงในการตี โดยวงสวนใหญ
มักจะใชกลองชุดที่มีสองกระเดื่อง ซึง่เปนสิ่งวงดนตรีแนวอื่นๆ ทัง้ปอป ร็อค ปอปร็อค ไมทํากัน 
(ฉัตรชัย สุสรดิษฐ, 2548) 

นอกเหนือจากความหนกัหนวงของดนตรีทีถู่กถายทอดออกมาในรูปแบบความเรว็และแรง
แลว ดนตรีเฮฟวี่เมทัลบางประเภทยังแสดงความหนักหนวงของดนตรีในรูปแบบของความชาและ
หนืดกวาเพลงธรรมดาทั่วไป กลาวคือลักษณะดนตรีในรูปแบบนี้จะเนนไปที่บรรยากาศที่ฟงดู
กดดัน อัดอั้น หดหู มากกวาจะเนนไปที่ทวงทํานองดนตรีที่เสียงกตีารหรือเสียงกลองรุนแรงและ
รวดเร็ว นอกจากนัน้ยังมลัีกษณะพเิศษของความหนกัหนวงอีกแบบหนึง่นัน่ก็คือ การใสเสยีง
รบกวนปะปนลงไปในเพลง ซึ่งเสียงรบกวนสวนใหญนัน้จะเปนเสียงที่เกิดจากเสียงเอฟเฟกตตางๆ 
จากทั้งกีตาร, คียบอรด และซินธิไซเซอรตางๆ รวมไปถึงเสียงรบกวนซึ่งเกิดจากเสียงรองของตัว
นักรองที่เรียกกันทั่วไปวาการ “สํารอก” หรือการ “แผด” ตะโกนออกมาแบบสุดเสียงจนฟงไมรูเร่ือง 
ซึ่งสวนใหญแลวการรองแบบนี้จะเปนลักษณะเฉพาะของดนตรีเฮฟวีเ่มทัล ซึ่งจะฟงยากและไม
คอยมีทวงทํานอง (melody) เหมือนๆ กับเพลงทั่วๆ ไป (ฉัตรชัย สุสรดิษฐ, 2548) 

นอกจากนี้แลวดนตรีเฮฟวี่เมทัลยงัมีการใชตัวโนตที่เปนเอกลักษณ ที่ฟงดูขัดหูเปนอยางยิ่ง
สําหรับผูฟงเพลงทัว่ไปที่จะคุนเคยกับตัวนโนตพืน้ๆ อยาง เมเจอร หรือ ไมเนอร มีการใชไทมซิกเน
เจอรแปลกๆ เชน 7/8/ 5/4 เปนตน ในขณะที่ดนตรีแนวอื่นๆ ทัว่ไปเกือบทัง้หมดจะประกอบดวย
ไทมซิกเนเจอรธรรมดา ซึ่งเมื่อบรรเลงออกมาแลวจะเปนทวงทํานองที่ติดหูและไพเราะกวา 
(www.guitarthai.com, 8 พฤษภาคม 2549) 

เนื้อหาของเพลงเฮฟวี่เมทัลก็เปนเอกลักษณเฉพาะอยางหนึง่ของดนตรแีขนงนี ้ กลาวคือ
เมื่อมีดนตรีทีฟ่งดหูนกัหนวง ดุดัน เนื้อหาทีว่งดนตรีทัง้หลายนํามาใสเอาไวในเพลงก็จะเปน
เร่ืองราวที่ฟงแลวรุนแรง กาวราว และไมสมเหตุสมผลดวย โดยสวนใหญดนตรีเฮฟวี่เมทัลจะมีเนื้อ
เพลงที่พูดถึงเรื่องของการเมอืง สังคม ศาสนา ความตาย วงดนตรีเฮฟวี่เมทัลนิยมนาํเอาดานมดื
ของมนุษยมาพูดถึงในเพลงของตัวเอง ไมเหมือนกับดนตรีแนวอืน่ๆ ที่มกัจะพูดถงึเรื่องที่ฟงดูแลว
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จรรโลงใจกวา โดยเฉพาะยิ่งเมื่อเทียบกบัดนตรีปอปซึ่งมักจะพูดถงึแตเร่ืองความรักแลว ยิ่งเปน
อะไรที่แตกตางกนัอยางสิ้นเชิง (ฉัตรชัย สุสรดิษฐ, 2548) 

เมื่อพิจารณาจากความรุนแรงทั้งในสวนของดนตรีและเนื้อหาแลว จึงทําให ดนตรีเปนแนว
ดนตรีที่ถูกปฏเิสธจากดนตรีกระแสหลัก (Main Stream) ของผูฟงทั่วๆ ไป ซึ่งถาหากเปรียบเทียบกนั
ระหวางวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลของตางประเทศและในเมืองไทยแลว ในสวนของวงดนตรีเฮฟวีเ่มทลั
ของตางประเทศ (ในยุโรปและอเมริกาซึง่เปนตนตํารับของดนตรีประเภทนี้) จะไดรับการยอมรับ
จากกลุมคนฟงทีก่วางกวา เพราะสงัคมในประเทศยโุรปและอเมริกามีความหลากหลายและเปด
กวางกวาบานเรา บวกกับความรุนแรงของดนตรีและเนื้อหายิง่ทาํใหวงการเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยถูกจาํกัดอยูในวงแคบๆ บางวงที่ไดเซ็นสัญญาออกผลงานกบัคายเพลงใหญก็ตองปรับเปลีย่น
แนวดนตรีและเนื้อหาใหเบาลงเพื่อใหเหมาะสมกับสภาพสงัคมของคนไทย  
 
2.6 แนวคิดเกี่ยวกับ “แฟน” และ “แฟนดอม” (Fan & Fandom) 
 
            แฟนเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อศตวรรษที ่ 19 เมื่อนกัหนังสือพิมพไดพยายามอธิบายถงึคนที่คอย
ติดตามทีมนักกีฬาอาชพี จึงกาํหนดคําวา “แฟน” ข้ึนมาเรียกคนกลุมนี้ หลงัจากนั้นก็พัฒนา
ความหมายของคําๆนี้ตอมาอีก โดยขยายความรวมถงึความจงรักภกัดีของผูอุทิศตนเพื่อการกฬีา
และงานบันเทงิตางๆเขาไปดวย แฟนแตละกลุมมีความชื่นชอบตางกนั จงึมีลักษณะตางกนัทั้งใน
ดานลกัษณะ ภาพลักษณ และพฤติกรรม เชน แฟนกลุมดนตรีร็อค กีฬา ภาพยนตร เปนตน 
(Henry Jenkins, 1992) 
 
           การเปนแฟนของสื่อนั้นขึน้อยูกับความรูสึกของผูรับสารที่มีตอตัวบท (text) ทางวัฒนธรรม
โดยเปนความสัมพันธเฉพาะเรื่อง ที่รวมแตละบริบทเขาดวยกัน คนบางคนใหความสนใจตัวบท
เพียงบางเรื่องเทานัน้ จงึนําไปสูการตีความที่เฉพาะเจาะจงลงไป และบางครั้งอาจทําใหมีอํานาจ
ในการปฏิเสธตัวบทอืน่ ความรูสึกของผูบริโภคจึงสามารถวัดไดจากโครงสรางความพอใจ ซึ่งเปน
ปรากฏการณที่ซับซอน และมีความสัมพันธที่ตางกันที่สามารถวัดไดในระดับการยอมรับการ
บริโภค เกิดความสุขจากการทาํสิ่งที่ผูอ่ืนบอกใหทาํ เกิดความเพลิดเพลนิจากการทําในสิ่งที่ตน
ตองการ เกดิความสนกุสนานจากการหลีกหนีกฎเกณฑ เกิดความเติมเต็มความรูสึกเพื่อใหสม
ความปรารถนา ฯลฯ (ชไมพร แกวประไพ, 2541) 
 
            Lisa A. Lewis (1992, อางใน เจษฎา รัตนเขมากร, 2541) กลาววา เราตางก็เปนแฟนของ
ส่ิงใดสิ่งหนึง่ยามทีเ่รารูสึกวาชื่นชม นับถอื และปรารถนา ดังนั้นเราจึงแยกแยะความรูสึกและสราง
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ขอผูกมัดของตัวเองขึ้นมา เราจะสามารถเขาใจตัวเราเองไดดียิ่งข้ึนถาเราพยายามเขาใจ
แรงผลักดันในการเปนแฟนตอส่ิงนัน้ๆ การเปนแฟนแสดงใหเห็นวาสามารถใชส่ิงทีไ่ดรับจากการ
ติดตามเพื่อสรางความนับถอืตนเอง การมีส่ิงที่ตนชืน่ชอบทําใหแฟนมีโอกาสสรางความหมายของ
การมีตัวตนในสังคมและประสบการณทางสังคมที่ตนสนใจและมีหนาที่ตองทํา 
 
           Joli Jenson (1992,อางใน กระจางศรี ศรีกระจาง, 2545)  ไดใหคําจํากัดความของคาํวา 
“แฟน” คือกลุมคนที่ชืน่ชมและหลงใหลในความเปนผูมีชื่อเสียงโดงดัง โดยกลุมคนดังกลาวไดถูก
เชื่อมโยงเขาสูระบบความมชีื่อเสียงที่ผานมาถงึกลุมโดยสื่อมวลชน Jenson มองวากลุมแฟน
เหลานี ้ เปนลักษณะอาการทางสงัคมโดยสามารถแบงไดเปนสองลักษณะ คือ บุคคลที่ชื่นชม
หลงใหลอยูเพยีงลําพัง และกลุมบุคคลที่อยูรวมกันเปนกลุม และถูกเชื่อมโยงเขาดวยกันอยาง
ลึกซึ้ง ทัง้ยังสามารถขยายกลุมของตนเองออกไปไดโดยสามารถอธิบายลกัษณะบุคคลดังกลาว
เพิ่มเติมไดดังนี ้
 

1. แฟนที่หลงใหลเพยีงลาํพงั   (Obsessed loner) จะเกี่ยวของกับความรูสึกที่ตองการให
ตนมีความแตกตางจากผูอ่ืน (Alienate) ทําใหเกิดความเปนมวลชนนอยลงและดดัตัวเองออกจาก
ครอบครัว เพื่อน และสังคม ชีวิตจะถูกครอบงํามากขึ้น จากความโดงดังและความมีชื่อเสียงของ
นักกฬีา นกัแสดง บุคคลทีพ่วกตนชืน่ชอบ ทาํใหสูญเสยีความเปนตวัของตัวเอง ซึ่งบุคคลลักษณะ
ดังกลาวจะถกูยั่วเยาโดยสื่อมวลชน และนําเขาสูโลกมายา จนบางครั้งนําไปสูอาการทางจติที่
ตองการจะฆาคนที่ตนถือวาเปนเจาของ เพือ่ใหสมความปรารถนาของตัวเองที่ม ี
 

2. แฟนผูคลัง่ไคล (Hysterical crowd) เปนลักษณะของกลุมแฟนทีห่ลงใหล คลั่งไคลใน
ส่ิงใดสิ่งหนึง่อยางไมสมเหตสุมผล และมีความจงรักภกัดีตอผูมีชื่อเสียงโดงดงั หรือรายการทีต่น
โปรดปราน อาทิเชน แฟนคอนเสิรต แฟนฟุตบอล กลุมแฟนประเภทนี้ไดรับการชักจูง หรือถูก
ครอบงําจากอิทธิพลภายนอกไดงาย 
 
 จากกลุมแฟนที่กลาวมาจะนํามาสู “แฟนดอม” (Fandom) ซึ่งแฟนดอมนีก้็คือกลุมชนผู
คลั่งไคล เปนลักษณะอาการทางจิต เปนการทดแทนทางดานจิตวทิยา มีความพยายามที่จะสราง
ส่ิงที่เรียกรองความสนใจตางๆขึ้น เพื่อทดแทนสิง่ใดที่ขาดและพึงจะตองมีในชวีิตทีท่ันสมยั (เจษฎา 
รัตนเขมากร, 2541) 
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 Mcquail (1997 อางใน กระจางศรี ศรีกระจาง, 2545) กลาววา fandom หมายถงึ 
ความรูสึกของผูรับสารที่ชื่นชอบผูแสดงคนใดคนหนึง่ หรือการแสดงประเภทใดประเภทหนึ่ง (ดนตร ี
ประเภทของภาพยนตร นวนยิาย) อยางเดนชัด แฟนดอมที่ออนที่สุดคอื ความสนใจในสื่อประเภท
ใดประเภทหนึง่ (เชน การเปนแฟนภาพยนตรเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง) แฟนดอมที่แข็งแกรงที่สุด คือ การ
ทุมเทดานอารมณความรูสึก และมีกิจกรรมมุงเนนในสื่ออยางใดอยางหนึง่ 
 
 แฟนดอมจะเปนความรูสึกของคนในสงัคม เปนความรูสึกที่มีรวมกันในระดับทีค่อนขาง
รุนแรง ซึง่มีแฟนแบบปจเจกบุคคลดวย แตการเปนแฟนอยูเพียงลําพงัคอนขางลาํบาก แฟนดอมจะ
ถูกสงเสริมและกระตุนดวยอาวุธทางการสือ่สาร โดยมีวัตถุประสงคที่ชัดเจนและดวยวิธทีี่
หลากหลาย ตามทฤษฎีทางวัฒนธรรมในยุคปจจุบันนี้ แฟนดอมมีความเกีย่วของกบัการผลิตของ
ส่ือ เนื่องจากกิจกรรมของ “แฟน”  ไดเขาไปอยูรวมในกิจกรรมของสื่อ 
 
 แฟนดอม หมายถงึ ความสมัพันธกับส่ือในลักษณะทีน่าพอใจ เปนตวัเชื่อมหรือประสาน
ระยะระหวางศิลปนผูคลั่งไคลศิลปน และยังหมายถงึความรูสึกที่เจ็บปวด เนื่องจากจะเกีย่วของกับ
ความคาดหวงัอยางสงู และความผูกพนัทางอารมณความรูสึกอยางรนุแรง ซึง่จะทาํให “แฟน” มี
ความรูสึกที่เปราะบาง ซึ่งความรูสึกผิดหวงันีม้ักจะเกดิขึ้นอยูเสมอ เนื่องจากความไมไดสัดสวน
ของความพึงพอใจและการไมสามารถแยกแยะเรื่องโลกแหงความเปนจริง บางครั้งแฟนดอม กม็ี
ความรูสึกขาลงกับส่ิงอนัเปนที่รัก เนื่องจากแฟนจะมีความรูสึกเปลี่ยนไปเปลี่ยนมา ไมใหอภัย และ
ในที่สุดจะละทิ้งศิลปนที่เคยชื่นชอบไปได ซึ่งจะนาํไปสูการซุบซิบนนิทา ความอิจฉาริษยาและ
ความเกลียดชงัซึ่งจะรุนแรงขึ้นดวยการกระทําของสื่ออ่ืนๆ 
  
 แนวคิดเกี่ยวกบัแฟนและแฟนดอมนี้ แสดงใหเห็นวาการเปนแฟนนัน้เกิดจากการที่บุคคล
ชื่นชอบและพอใจในสิ่งตางๆจนกลายมาเปนคลั่งไคลและรวมตัวกนัจนถูกเรียกวาแฟน ดังนัน้
ผูวิจัยจงึนาํแนวคิดนี้มาใชวิเคราะหลักษณะของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
2.7 แนวคิดเกี่ยวกับกลุม (Group) การรวมกลุม (Group Formation) และเครือขายการ
สื่อสาร (Communication Network) 
 
 ความหมายของกลุม 
 Feldman และ Amold (1983:432) ไดใหความหมาย กลุม วาคือ คนตั้งแต 2 คน ข้ึนไป
ที่มารวมกนั โดยมีลักษณะสําคัญ คือ 
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1. มีปฏิสัมพันธกนั 
2. รับรูวาตนเองมีความสนใจ และเปาหมายรวมกัน 
3. มารวมกันเพื่อความสาํเร็จของกิจกรรมในการทาํงาน 
  
Marvin  Shaw (1981:81) กลาววา “กลุม” คือ บุคคล 2 คน หรือ มากกวา ซึง่มีปฏิสัมพันธ

ซึ่งกนัและกนั ในลักษณะที่บคุคลแตละคนมีอิทธพิล และไดรับอิทธิพลซึ่งกนัและกนั 
 
L. Barker และ Deborah A. Gaut (1996:157) ไดใหความหมาย “กลุม” วาคือคน 

จํานวนหนึ่งซึง่มีเปาหมาย และมีปฏิสัมพนัธกับคนอ่ืนๆ เพื่อใหบรรลุเปาหมายของพวกเขา รวมทั้ง
ตระหนักถึงการอยูของคนอืน่ๆ รูสึกวาพวกเขาเปนสวนหนึง่ของกลุม 
 
 ดังนัน้จึงพอสรุปไดวา “กลุม” คือ การรวมตัวของบุคคลซึ่งมีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกันมี
ความสนใจรวมกัน หรือการแสดงออกรวมกันในเรื่องใดเรื่องหนึง่ โดยรับอิทธิพลจากผลกระทบจาก
กันและกนั รวมถึงรูสึกวาเปนพวกเดียวกนั 
  

จากขางตนทําใหเราไดทราบถึง ลักษณะของกลุมวา จะตองมีคนตัง้แต 2 คนขึน้ไปมา
รวมตัวกนัซึ่งสอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย ตามที่รักจิตวิทยาและนักสงัคมวทิยาไดศึกษา และ 
กลาวไววา การดํารงชวีิตของมนุษยในสังคมนัน้มนุษยที่ไมสามารถที่จะอยูตามลาํพงัคนเดียวได 
แตจําเปนที่จะตองดํารงชีวิตอยูรวมกนัเปนกลุม โดยดารรวมกลุมนีม้ีสาเหตุมาจากปจจัยหลาย
อยางซึง่นักวชิาการหลายทานไดอธิบายไว ดังนี ้

 
Rosenfeld (1973 อางถงึใน ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) ไดกลาวถึง เหตุผลทีท่ําใหคนมา

รวมกลุมกนั โดยสรุปจากทฤษฎีพืน้ฐานในการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลของ Shutz ซึ่ง
กลาววา ความตองการของบุคคลแตละคนมีอยู 3 ประการ คือ 

 
1. ตองการมีสังกัดหรือเปนเจาของสิ่งใดสิง่หนึ่ง 
2. ตองการมีอํานาจและการคาบคุม 
3. ตองการความรักทัง้ในแงรักคนอื่น และใหคนอื่นรัก 

 
 



 37

Rosenfeld เห็นวา ความตองการดังกลาวนี้ เปนเหตุผลที่ชวยอธิบายวา เหตุใดมนษุยจึง 
รวมตัวกนัเปนกลุมยอยหรือ มีแนวโนมที่จะรวมตัวเปนกลุมอยูเสมอ การสื่อสารระหวางสมาชิก
ภายในกลุม การสรางความผูกพนัความภักดี การชวยกันแกปญหาและตัดสินใจ การโตตอบกัน 
ฯลฯ เหลานัน้ จะทาํใหกลุมสามารถตอบสนองความตองการของสมาชิกแตละคนได 

 
นอกจากนี้แลว วิไลรัจส  กฤษณะภูติ (2532) ไดศึกษาวิจยัในเรื่องกลุมในสังคมไทยและ 

สรุปวา ปจจัยที่ทาํใหเกิดกลุม ไดแก 
 

1. ปจจัยดานสังคม เชน ความตองการการเขาสังคม ตองการเพื่อนคูคดิมิตรคูใจ 
                 ตองการพึ่งพาอาศัยกนัและชวยกนัทาํงานเปนกลุม เปนตน 
             2. ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ คือ มีกิจกรรมดานเศรษฐสีอดคลองกันคลายคลึงกนั  
                 เชน การมีผลประโยชนทางเศรษฐกิจรวมกัน 
             3. ปจจัยดานเทคโนโลย ีเทคโนโลยีสมัยใหมยอมจะมีผลในการติดตอสัมพันธทาง 
                  สังคม และมีผลตอการดํารงชวีิต เชน เทคโนโลยีดานการสื่อสาร การคมนาคม                 
                  จะชวยใหการติดตอระหวางกลุมสะดวกขึน้และชวยในการใหขอมูลขาวสารเร็วขึ้น 
              4. ปจจัยดานชีวภาพและจิตวิทยาเชน ตองการเปนสวนหนึ่งของหมูคณะ ตองการ 
                    การยอมรับในความสามารถและอื่นๆ 

 
Feldman และ Amold (1983 อางถึงใน ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) ไดแบงประเภทตางๆ

ดังนี ้
 

                  1. แบงตามกิจกรรม 
- กลุมการทาํงาน (Work groups) คือ กลุมที่รวมตวักนั เพื่อทํางานรวมกันเพื่อ
ความสาํเร็จของงาน 

- กลุมสังคม (Social groups) คือ กลุมทีร่วมตัวกนัเพื่อสรางความสัมพันธทาง
สังคมในหมูสมาชิก เชน กลุมฟุตบอล 

 
        2.  แบงตามการเกิดกลุม 

- กลุมทางการ (Formal groups) คือ กลุมที่สรางขึน้ เพือ่ปฏิบัติงานเฉพาะ เชน 
กลุมผูบริหารระดับสูง กลุมทางการที่เกิดบอย คือ กลุมส่ังการ (Command 
Group) กลุมงานชัว่คราว (Temporary task group) 
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- กลุมไมเปนทางการ (Informal group) เปนกลุมที่เกิดขึน้ตามธรรมชาต ิ
สมาชิกกลุม รวมตัวกนัอยางสมัครใจและเปลี่ยนแปลงได 

 
 กระบวนการกลุม  หมายถงึ  สัมพันธกิริยาระหวางสมาชิกที่โตตอบกนัอยางเสรี  เพื่อที่จะ
กระตุนเตือนใหกลุมดําเนนิกิจกรรมไปสูเปาหมายอนัเปนของกลุมและของสมาชกิดวย  เนื่องจาก
กลุมมีสมาชิกหลายคน  และแตละคนก็มคีวามแตกตางในเรื่องอุปนิสัยใจคอ  เชน  บางคนมีเหตุมี
ผล  บางคนใจรอน  และกาวราวรุนแรง  การผสมผสานระหวางสิง่เหลานี้  โดยทีท่ําใหกลุมสามารถ
ดําเนนิกิจกรรมกาวหนาไปไดจึงจัดเปนกระบวนการ  ซึง่อาจสรุปลักษณะสําคัญของกลุมที่จะทาํให
เกิดกระบวนการกลุมข้ึนได  ดังตอไปนี้ (ฉลอง ภิรมยรัตน, 2521) 
 
 1.  สมาชิกทุกคนในกลุม  จะตองมีจุดมุงหมายรวมกัน  เปนอนัหนึง่อนัเดียวกัน 
 2.  สมาชิกทุกคนจะตองมีสัมพันธกิริยา  โตตอบกันอยางเสรี  โดยการสื่อความหมายที ่ 
                 ติดตอถึงกัน 
 3.  สมาชิกทุกคนตองมพีฤตกิรรม  แสดงบทบาทกระทํากิจกรรม  เพื่อใหกลุมบรรลุ  
                  จดุมุงหมาย ทีว่างไว  ไมวาโดยตรง หรือโดยออม    

      4.  สมาชิกทุกคนจะตองมีความคิดในแนวที่รวมกนัซึ่งจัดเปนความคิดของกลุม ไมวาจะ 
           เปนทศันคติ  หรือการยอมรับ  หรือปฏิเสธ  ซึง่จะออกมาในรูปของกลุม 

 5.  มีผลของการรวมกนัตัดสินใจ  ในรูปของกลุม  มีใชสมาชิกเพียงคนใดคนหนึง่ตัดสินใจ 
 6.  สมาชิกทุกคนจะตองยึดมั่นในทาทีของกลุมอยางแขง็ขัน  และมพีฤติกรรมคลอยตาม  
                  กนัในเรื่องนัน้ ๆ  

7. กิจกรรมของกลุม  ที่กาํหนดใหสมาชิกกระทําจะตองมีสวนที่จะชวยลดความเครียด  
      หรือชวยบาํบัดความตองการของกลุมดวย 
8    สมาชิกทกุคนจะตองมคีวามเขาใจในวิถีทาง  และปจจัยที่จะทาํใหกลุมเจริญกาวหนา    
     ไปสูจุดประสงคทีว่างไว  หรือจะตองมคีวามเขาใจในพลวัตของกลุม เพราะความเขาใจ     
     ในเรื่องนี้จะชวยใหสมาชกิมีความไวตอความรูสึกที่เกีย่วกับกลุม  มคีวามรับผิดชอบตอ  
     กิจการของกลุมมากขึ้น 

 
ปจจัยสําคัญทีส่งเสริมใหเกิดพลวัตของกลุม 

 
กลุมใดจะเกิดพลวัตขึ้นในกลุมหรือไม  กด็ูไดจากสภาพการทั่ว ๆ ไปในกลุม  วามีหลกั

สําคัญที่จะสงเสริมใหเกิดพลวัตขึ้นในกลุมหรือไม  ปจจัยตาง ๆ ที่ทาํใหเกิดพลวัตในกลุมนั้น 
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เรียกวา  หลกัพลวัตของกลุม  ซึ่งประกอบดวย  ลักษณะตางๆทัง้ของสมาชิกและของผูนาํดังนี้ 
(ฉลอง ภิรมยรัตน, 2519) 
 
 1.  จะตองมกีารใหเกียรติแกความสามารถของสมาชกิในกลุมทุกคน  โดยเชื่อวาทุกคน
จะตองมีส่ิงทีด่ี  แตจะแสดงออกมาหรือไมเปนเรื่องของโอกาส  และสิ่งเราที่เหมาะสม  ทุกคนใน
กลุม  จะไมมีการดูถูกเหยยีดหยามความคิดความอานใคร  เพราะการกระทําดงักลาวจะทําให
พลวัตของกลุมดอยลง  ผลสุดทายก็จะไมมีใครเสนอแนะความคิดอันใดใหแกกลุมเลย 
 
 2.  สมาชกิทกุคนมักจะพอใจที่ไดรับการสนองตอบ ความตองการใหแกเขาและชอบที่จะ
แสดงพฤติกรรมนั้นๆอกี  ถาหากวาตนเองไดรับการตอบสนองความตองการอยูอยางสม่ําเสมอ  
กลุมจึงจาํเปนจะตองจัดบรรยากาศที่สนองความตองการทั้งทางกายและทางสังคมใหแกสมาชิก
ทั้งนี้เพื่อจะไดเอาผลไดจากการกระทําพฤติกรรมของสมาชิกมาเปนประโยชนแกความกาวหนา
ของกลุม  การจัดบรรยากาศสนองความตองการแกสมาชิกจงึเปนหลักการหนึง่ทีท่ําใหกิจการของ
กลุมดีข้ึน 
 
 3. รางวัลและการชมเชย ถือเปนเรื่องสาํคัญที่จะสรางขวัญกําลงัใจใหแกสมาชิกในกลุม  
การชมเชยจากสมาชกิหรือผูเปนหวัหนาเปนปจจัยประการหนึ่ง  ที่จะสงเสริมใหคนในกลุมใสใจใน
การที่จะไดกระทําดีบางเมื่อถึงโอกาสของตน  แตจะตองระวังมิใหเปนเรื่องพรํ่าเพรื่อ  จนหา
สาระสําคัญมไิด 
 
 4.  หนาที่และบทบาทของสมาชิกในกลุม     จําเปนจะตองใหมีความแจมแจงชัดเจนและ
เปนทีท่ราบกนัโดยทั่วไป  วาใครมีหนาที่และบทบาทอยางไรในกลุม  การกาํหนดหนาที่และ
บทบาทจําเปนจะตองระมัดระวังมิใหเกิดการขัดแยง  และกาวกายซึง่กันและกนั  เพราะเหตุการณ
ดังกลาวจะเปนสิ่งที่ทาํใหเกดิการสับสน  และขัดแยงขึ้นในกลุม  อันจะทําใหกิจการของกลุมไมอาจ
เจริญกาวหนาได 
 
 5.  ความคิดของกลุมมกัจะไดจากความคดิเห็นสวนใหญของสมาชิก    ในขณะเดียวกนัก็
อาจจะมีความคิดเห็นที่ไมคลองจองกนัของสมาชกิบางสวน  ซึ่งลักษณะเชนนี้ไมควรจัดเปนขอเสีย
หายตอพลวัตของกลุม  แตควรจะถือวาเปนชองทางที่จะทําใหเกิดการพัฒนาแกกิจการของกลุม  
หากวาความคดิเห็นเหลานัน้มีเหตุผลสนับสนุนเพียงพอ  ชองทางทีจ่ะประสานความคิดที่แตกตาง
กันเขาดวยกนั  จะเปนกลวิธทีี่กอใหเกิดการพัฒนาได 
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6.  ความสนใจและความรับผิดชอบของสมาชิกที่มีตอกลุม        จาํเปนจะตองมใีนตัว
สมาชิก  กลุมจะตกอยูในภาวะเชนไร  สมาชิกจะตองมีความรูสึกเปนสวนรวมดวยความรูสึกเปน
เจาของของสมาชิกที่มีตอกลุม  จะทาํใหกลุมมีความมั่นคงมากขึน้ 
 
 7.  สมาชิกจะไดรับประสบการณมากขึน้  และจะเกิดประโยชนแกตัวสมาชิกมากขึน้  ถา
กลุมไดจัดใหมีกิจกรรมบอยครั้ง  ประสบการณที่สมาชิกไดรับจะสะทอนใหกิจการของกลุมมี
สมรรถภาพสูงขึ้น  ตรงกนัขามกับกลุมทีม่กีิจกรรมนอย  ยอมทาํใหสมาชิกมปีระสบการณนอยลง
ดวย  และเปนผลใหกิจการของกลุมประสบผลสําเร็จดอยลง 
 
 8.  กระบวนการในการแกปญหาของกลุม  ควรไดรับความสนใจมาก  พอๆกับความชื่นชม
ในความสําเรจ็ของกลุม  เพราะปญหาที่เกิดขึ้นกับกลุม  จะสงผลกระทบใหกิจการของกลุมเกิดการ
รวนเรไปดวย 
 
 9. ปญหาเกี่ยวกับความรวมมือในการกระทํากจิกรรมของกลุมจากสมาชิกเปนเรื่องสาํคญั  
สมาชิกบางคนขาดความสนใจที่จะรวมกจิกรรมในกลุม และมักจะเพิ่มจาํนวนของคนไมรวมมอื
มากยิง่ขึ้น คือ ขนาดของกลุมใหญเกนิไป  จนทําใหสมาชิกเกิดการละเลย  เมื่อเปนเชนนีก้็ควรแยก
กลุมใหยอยลงอีก  กจ็ะแกปญหาในเรื่องนี้ได  เพราะขนาดกลุมยิ่งเลก็เทาไร  ก็จะทําใหสมาชิกมี
โอกาสหลบหลีกกิจกรรมไดนอยลงเพยีงนัน้  นอกจากนั้น  อาจจะเกิดมาจากกิจกรรมที่จัดไมตรง
กับความถนัดของสมาชิกก็เลยทําใหความรวมมือดวยลง  การจัดกจิกรรมของกลุมจึงควรเลือก
ประเภทและเลือกตัวบุคคลใหเหมาะซึง่กนัและกนัดวย  จึงจะทาํใหกจิกรรมของกลุมกาวหนาไปได 
 
 10.  การสื่อความหมายภายในกลุมมีความสําคัญมากเชนกนั  การสือ่ความหมายที่ดียอม
แกปญหาที่อาจเกิดจากความไมเขาใจกนัได  ความเขาใจที่ตรงกนัจะเพิ่มประสทิธิภาพในการ
ปฏิบัติหนาที่ของสมาชกิ  องคประกอบทีจ่ะทาํใหการสือ่ความหมายมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  ไดแก  
การประชุมกลุม  ในการปฏิบัติงานนัน้  สมาชิกจาํเปนจะตองไดรับความรู  ความเขาใจ  ที่ถกูตอง
กอนการลงมือปฏิบัติ  การประชุมซักซอมความเขาใจจึงเปนเรื่องที่ขาดไมได  ในการทาํงานระบบ
กลุม 
 
 11.  โดยปกตแิลวบุคคล  ยอมมีความตองการที่จะไดเปนผูนาํบาง  มิใชจะใหใครคนใดคน
หนึง่เปนผูนาํในกลุมในทกุๆเรื่อง  เหตุการณเชนนีจ้ะทาํใหเกิดความเอือมระอาตอสมาชิกโดยทัว่ไป  
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ฉะนัน้การใหกลุมไดคัดเลือกผูนําของตนเองในเรื่องเฉพาะกิจ  ก็จะทาํใหระบบกลุมปฏิบัติงานไดดี
ข้ึน 
 
 12. ขอสําคญัอีกประการหนึง่ในเรื่องระบบกลุมก็คือ การปฏิบัติของสมาชกิไมควรจะให
สมาชิกคนเกงทํางานล้ําหนาสมาชิกอืน่ๆในกลุมเดยีวกนั  แตควรจะใหทุกคนดําเนนิงานไปพรอมๆ 
กัน  ในลักษณะของทีม  มิใชจําเพาะเจาะจงผูใดผูหนึง่  เพราะการสงเสริมเฉพาะคน  ยอมทําให
สมาชิกคนอื่นๆทอถอยในการปฏิบัติงานได 
 
การรวมกลุมของแฟนเฮฟวี่เมทัล 
 
 ตามงานคอนเสิรตของวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลตางๆ มักจะเปนสถานที่หลกัสําหรับการรวมตัว
กันของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล ซึ่งเปนทีท่ี่พวกเขาสามารถแสดงออกถงึสิ่งที่ตวัเองชืน่ชอบได
อยางเตม็ที ่ ซึง่ก็เชนเดียวกบัแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย ในชวงแรกๆ ที่ดนตรีเฮฟวีเ่มทลั
เขามาในประเทศไทยสมยัสงครามเวยีดนาม โดยเขามาพรอมกับทหารอเมริกันที่เขามาตัง้ฐานทพั 
เร่ิมทําใหดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนทีน่ิยมในกลุมคนฟง คอืจุดเริ่มตนทีท่าํใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
เมืองไทยเริ่มเปนกลุมเปนกอนมากขึ้น และทําใหกลุมแฟนเพลงขยายตัวออกไปอยางกวางขวางใน
เวลาตอมา แตเนื่องจากดนตรีเฮฟวี่เมทัลในชวงเวลานัน้ยงัเปนของใหมในประเทศไทย รวมถงึการ
ที่ดนตรีประเภทนี้เปนดนตรทีี่หนักหนวงรนุแรง ทาํใหยงัไมคอยมีวงดนตรีของไทยทาํดนตรีประเภท
นี้กนัมากนกั และทางออกทางหนึง่ของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลขณะนั้นก็คอื การหนัไปฟงงาน
ของวงเฮฟวี่เมทัลของตางประเทศ ซึ่งตรงจุดนี้นี่เองทีท่าํให กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในบานเรา
เกิดการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว จากการไดการฟงเพลงเฮฟวีเ่มทลัจากเมืองนอกที่เปนเจาของ
ดนตรีแนวนีจ้ริง ประกอบกบัการที่สังคมไทยเริ่มเปดกวาง และเทคโนโลยทีางดานสื่อตางๆ ไมวา
จะเปนนิตยสารจากตางประเทศทีน่ําเสนอเรื่องราวของแนวเฮฟวีเ่มทัล เทคโนโลยทีางอนิเตอรเนต็
ที่เราสามารถคนหาขอมูลตางๆ ไดอยางรวดเร็ว ทาํใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยมี
พัฒนาการที่เดนชัดขึ้น เร่ิมมีคลื่นวทิยทุี่เปดเพลงสากลนําเอาเพลงแบบเฮฟวีเ่มทัลมาเปด
ออกอากาศเชนรายการวทิยขุองไนตสปอต เร่ิมมีนิตยสารที่นาํเสนอเรื่องราวของดนตรีเฮฟวีเ่มทลั
ออกวางขายเชน Quiet Strom, Music Express, สีสัน, Starpics, Crossroad, Cherish The 
Darkness    และมีผลงานของวงเฮฟวี่เมทัลไทยออกขายมากขึน้เชน ดอนผีบิน, มาโนช พฒุตาล, 
Growing Pain ซึ่งการเปลีย่นแปลงดงักลาวก็ไดรับการสืบทอดมาอยางตอเนื่อง ซึ่งเหน็ไดจากวง
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลของไทยหนาใหมทีย่ังคงออกผลงานกนัอยางตอเนื่องเชน Dezember, พลาน. 
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Heretic Angles, Ebola, Outro, DD-Doomday, Clone, Quake, Carinivora, Housetrap, 
Cybersin, Mutton Head, Scar เปนตน (ปโยรส หลกัคํา, 4 ธันวาคม 2547) 

เมื่อมีวงดนตรแีนวเฮฟวี่เมทลัเพิ่มจาํนวนมากขึ้น จาํนวนคอนเสิรตของวงแนวเฮฟวี่เมทัลก็
มากขึ้นตามไปดวยไมวาจะเปนเทศกาลคอนเสิรตที่จัดขึน้ทกุปอยาง Metal Madness, God 
Beheading Live Ritual, Underground D.I.Y Show, Justice Assault Concert Rock Fest, 
Advisory Dark Night Party, Songkhla Hell Fest, Territory Metal Fest, Hard Music for Hard 
People Southern Metal Fest นอกจากนี้ความนยิมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในเมืองไทยยังมี
ชื่นชอบตอศิลปนเฮฟวี่เมทัลจากตางประเทศอยางมากอีกดวย ซึง่ในป 2547 มีคอนเสิรตใหญของ
วงเฮฟวีเ่มทัลระดับโลกมาแสดงในประเทศไทยถงึ 3 วงดวยกนันัน่ก็คอื Korn, Linkin Park และ 
Slipknot เมื่อมีคอนเสิรตมากขึ้นโอกาสทีก่ลุมแฟนเพลงจะไดออกมารวมกลุมกันก็มมีากขึ้นตามไป
ดวยเชนกนั และในงานคอนเสิรตแตละครั้งนี่เองทีถ่ือเปนการรวมกลุมกันของผูที่นยิมในดนตรีแนว
นี้ และทําใหกลุมแฟนเพลงดังกลาวใชปลดปลอยอารมณของตนเองออกมาผานการแตงตวั 
อยางเชนคอนเสิรตของวง Slipknot ในประเทศไทยเมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน 2547 ที่แฟนเพลง
หลายๆ คนแตงหนาใหเปนผ ีปศาจ การสวมหนากากผ ีรวมถงึใสเสื้อยดืของ Slipknot แลวเดินทาง
มาดูคอนเสิรตกันเปนกลุม  

เครือขายการสื่อสาร (Communication network) 
  
 ในเรื่องของเครือขายการสื่อสารนั้น Harold J. Leavitt (จารุณี พัชรพมิานสกุล, 2542) ได
ทดลองทําการวิจัย โดยใชแบบของการสื่อสารหลายแบบ พบวา การสื่อสารจัดแยกออกไดเปน 2 
แบบ คือ แบบที่มีศูนยกลางกับแบบกระจายอํานาจ 
 

1. การสื่อสารแบบมีศูนยกลาง (Centralized Communication) เปนการสื่อสารที่มีใคร
คนใดคนหนึ่งเปนศูนยกลางหรือทางผาน โดยที่สมาชิกคนอื่นๆไมมีการติดตอกัน
โดยตรง แตตองผานคนกลาง 

2. การสื่อสารแบบกระจายอาํนาจ (Decentralized Communication) เปนการสื่อสารที่
สมาชิกในกลุมติดตอกันโดยอิสระ ไมมใีครตัดสินคนเดียว แตรวมกันคิด รวมกัน
แกปญหา เปนวิธทีี่ใชไดตรงกับกระบวนการกลุมมาก เพราะทุกคนมีปฏิสัมพนัธกัน 
(interaction) ผลที่ออกมาจะไดทั้งผลผลติ (product) และกระบวนการ (process) 
ของกลุม หมายถึงการสื่อสาร แบบนี้คํานงึถึงการเอาใจใสผูทํางาน ส่ิงแวดลอมในการ
ทํางาน ขวัญและกําลงัใจของกลุมดวย 
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1. การสื่อสารแบบมีศูนยกลาง (Centralized Communication) 
 

1.1 เครือขายการสื่อสารแบบลูกโซ (Chain Network) ไดแก เครือขายการสื่อสารที่
สมาชิกแตละคนจะติดตอไปยังสมาชิกคนอื่นที่อยูถัดไปเทานัน้ เนือ่งจากมีขอจํากัด
ในแงการประสานงานและการติดตอระหวางสมาชิกในกลุม บางครัง้จึงเปนความ
ยากลาํบากทีก่ลุมจะทํางานใหสําเร็จไดตามที่ตองการ การขาดความเปนอิสระใน
การติดตอส่ือสารเพราะสมาชิกจะติดตอกับบุคคลอื่นไดเพียง 1 คน หรือ 2 คน ทีต่อ
จากเขาเทานัน้จึงทําใหความพอใจของสมาชิกในกลุมคอนขางต่ํา 

                    
               
          

                                                   
                                                   เครือขายการสื่อสารแบบลูกโซ 
 
1.2 เครือขายการสื่อสารแบบตัววาย (Y Network) ไดแก เครือขายการสือ่สารที่มีสมาชิก

อยูตรงกลางเพียง 2 คน จะทําหนาทีป่ระสานงานและสงขอมูลที่ไดรับจากสมาชิกคน
อ่ืนๆที่อยูรอบนอก การสือ่สารแบบนี้มคีวามเหมาะสมกวาแบบลูกโซในแงที่ทาํให
งานสําเร็จไดดีกวา เพราะขอมูลสามารถผานทิศทางตางๆไดมากกวาแทนที่จะอาศัย
คนที่อยูถัดไปเทานั้น โดยปกติบุคคลที่อยูตรงกลางสักคนหรือ 2 คนเทานั้น ที่มีความ
พอใจตอรูปแบบการสื่อสารแบบนี้ แตสวนที่เหลือของกลุมหรือผูที่อยูรอบนอกมี
ความพอใจต่ํา รูปแบบของเครือขายการสือ่สารแบบตัววายนี ้ มกัเกิดขึ้นในกลุมที่มี
สมาชิกเพียง 1 คน หรือ 2 คนเทานัน้ เต็มใจที่จะรับทํางาน และรับผิดชอบตอ
ผลสําเร็จของงาน ในขณะทีส่วนที่เหลือของกลุมไมยอมรับผิดชอบ 

 
 
   
 

                  เครือขายการสือ่สารแบบตัววาย 
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1.3 เครือขายการสื่อสารแบบวงลอ (Wheel Network) ไดแก เครือขายการสื่อสารทีม่ี
สมาชิกหนึง่เปนผูขาวสารจากสมาชกิคนใดคนหนึง่แลวสงขาวนั้นไปยงัสมาชกิคน
อ่ืนๆ บุคคลที่อยูตรงกลางของกลุมจะเปนผูมีอํานาจแทจริงและเปนผูนาํของกลุม 
เพราะเปนผูเดยีวที่รับผิดชอบผลสําเร็จของงาน 

 
 
 
   
 
 
                                                        

เครือขายการสื่อสารแบบวงลอ 
 

2. การสื่อสารแบบกระจายอาํนาจ (Decentralized Network) 
2.1 เครือขายการสื่อสารแบบวงกลม (Circle Network) ไดแก เครือขายการสื่อสารทีม่ี

สมาชิกในกลุมทุกคนสามารถติดตอกับสมาชิกที่อยูถัดจากคนทัง้สองขาง สถานะ
ของทุกคนมีความเทาเทยีมกันและทุกคนมีความพอใจ อยางไรก็ตาม ปญหาเรื่อง
ความรับผิดชอบจะเกิดขึ้น เพราะจะหาคนรับผิดชอบไมไดเพราะแตละคนมีฐานะ
เทาเทียมกนั จะหาใครมาเปนศูนยรวมของกลุมไมได 

 
 

 
                         
 
 

                          เครือขายการสื่อสารแบบวงกลม 
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2.2 เครือขายการสื่อสารแบบทกุชองทาง (All Channel Network) ไดแก เครือขายการ
ส่ือสาร ที่สมาชิกทุกคนสามารถติดตอกับสมาชิกคนอื่นไดโดยตรงไมตองผานสมาชิก
คนอื่นๆทัง้ในการรับขาวและการสงขาว อาจถอืไดวาเปนเครอืขายการติดตอที่
สมบูรณที่สุด เพราะไมมขีอจํากัดการสือ่สารของสมาชิก โดยเครอืขายนี้จะเปด
โอกาสใหมีปฏิกิริยายอนกลบัสูงที่สุด 

 
                                                              
 
 
 
 
 

        เครือขายการสื่อสารแบบทุกชองทาง 
 
Shaw (อางใน ยุบล เบ็ญจรงคกิจ, 2534) ทําการสรุปผลงานวิจยัในเรื่องของเครือขายกา 

ส่ือสารไวในประเด็นสําคัญดังนี ้
 
1. เครือขายแบบรวมอํานาจสูสวนกลาง จะกอใหเกิดผูนําเพียงคนเดียว และเกิดขึ้นได

งายกวาแบบกระจายอํานาจ เพราะคนกลางในโครงสรางจะไดรับขาวสารเกีย่วกับ
ปญหามากกวาสมาชกิคนอืน่ๆ ทาํใหเขาเปนผูควบคุมความสาํเร็จในการทํางานของ
กลุม เพราะเขาอยูในตาํแหนงตัวเชื่อมการสื่อสารที่สําคญั 

 
2. โครงสรางการสื่อสารแบบกระจายอาํนาจ มีประสิทธิภาพมากกวาในการแกปญหาที่

สลับซับซอน แตโครงสรางการสื่อสารแบบรวมอํานาจ มปีระสิทธิภาพมากกวาในการ
แกปญหางายๆในการทาํงานงายๆ ใชขอมูลขาวสารจํานวนนอยในงานที่ตองการ
ขอมูลเพียงประการเดียว  เครือขายแบบรวมอํานาจจะทํางานโดยกอใหเกิด
ขอผิดพลาดนอย และสาํเรจ็เร็วกวาแบบขยายอํานาจ เพราะการติดตอส่ือสารแบบนี้
เปนการติดตอทางเดียวที่ถกูครอบงํา โดยผูนําเพยีงคนเดียว ความเปนระเบียบถกู
กําหนดขึ้น เพื่อไมใหมีขาวสารมาก สวนการติดตอส่ือสารแบบวงกลม สมาชกิของ
กลุมติดตอกับบุคคล 2 คนได พวกเขาจงึใชเวลามากกวา แตในงานที่ตองใชขอมูล
รวมกัน และตองมีการปฏบัิติดวยนัน้ โครงสรางการสื่อสารแบบกระจายอาํนาจจะ
ทํางานไดรวดเร็วและมีขอผิดพลาดนอยกวาแบบรวมอํานาจ 
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3. สภาวะขาวสารทาวทนัมักจะเกิดขึ้นในเครือขายการสื่อสารแบบรวมอํานาจ เพราะขา
สารและการตดัสินใจจะไปรวมอยูที่จุดศูนยกลางของเครือขาย ทาํใหผูนาํของ
โครงสราง การสื่อสารแบบนั้นอยูในสภาวะขาวสารทาวทันได สวนเครือขายการ
ส่ือสารแบบกระจายอาํนาจนัน้ ทุกคนตองใชขอมูลรวมกนั ตองเปนผูตดัสินใจและเปน
ผูนํา ดังนั้น จึงเปนการยากทีจ่ะมีใครเกิดสภาวะขาวสารทวมทนได 

 
 จากแนวคิดเร่ืองการรวมกลุมและเครือขายการสื่อสารแสดงใหเห็นวา เมื่อบุคคลไดมีการ
รวมกลุมกนัขึน้ แตละคนจะมกีารติดตอส่ือสารกัน โดยมกีารแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกันใน
ลักษณะตางๆ ดังนัน้ผูวิจยัจึงนําแนวคดินี้มาอธิบายการรวมกลุมและการสื่อสารภายในกลุมของ
แฟนพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
2.8 แนวคิดเรื่องพฤติกรรม 
  
 ปรีชา วิหคโต (2532) กลาวไววา พฤติกรรม หมายถงึ การกระทาํทกุอยางของมนษุยไมวา
การกระทํานั้นผูกระทําจะทําโดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ตาม ไมวาคนอื่นจะสังเกตการกระทํานั้นได
หรือไมก็ตาม และไมวาการกระทํานั้นจะพงึประสงคหรือไมพึงประสงคก็ตาม ดังนัน้การเดิน       
การยนื การคิด การตัดสินใจ การปฏิบัติตามหนาที ่การละทิ้งหนาที่ ลวนเปนพฤติกรรมทั้งสิน้ 
  
 การจัดประเภทของพฤติกรรมจะขึ้นอยูกับหลักเกณฑที่ใชจัด โดยหลักเกณฑที่สําคัญจะ
แบงออกไดดังตอไปนี้ 
 
1. เมื่อใชหลักการ “สังเกต” เปนหลกัเกณฑในการจัดประเภท ซึง่พฤตกิรรมจะมี 2 ประเภทคือ 
 

1.1 พฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไดหรือพฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior)  
พฤติกรรมเหลานี ้ เชน การเดิน การวิง่ การอานหนงัสือ พฤติกรรมประเภทนี้แบงตามวิธีการสังเกต
ได 2 ลักษณะคือ 

- พฤติกรรมโมลา (Molar Behavior) ไดแก พฤตกิรรมทีผู่อ่ืนสังเกตไดโดยตรง ไม
ตองอาศัยเครือ่งมือใดๆชวย เชน การเดิน การวิง่ เปนตน 

- พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) ไดแก พฤติกรรมที่ตองอาศยัเครื่องมือ
ใดๆชวย เชน ความดันโลหติ กระแสประสาท เปนตน 
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 1.2          พฤติกรรมที่ผูอ่ืนสังเกตไมได หรือพฤติกรรมภายใน (Covert Behavior)  
พฤติกรรมเหลานี ้เชน ความสนใจ การคิด การจํา การตัดสินใจ พฤติกรรมเหลานี้เปนความในใจ รู
ไดเฉพาะเจาตวัเทานัน้ คนอืน่จะรูเมื่อเจาตัวบอก หรือแสดงออกดวยการกระทําใหทราบ แตถาเจา
ตัวไมบอกใหทราบ เราตองใชวิธีสันนิษฐานจากการกระทําแทน เชน ขณะที่ครูสอนอยูหนาชั้น 
นักเรียนคนหนึ่งหันหนามาทางครูตลอดเวลา ยกมือถามบอยๆ ตอบคําถามครูเสมอ ทาํงานทีค่รู
มอบจนเสร็จ ครูก็จะสันนิษฐานจากการกระทําเหลานีว้านักเรียนสนใจเรียน 
 
2. เมื่อใชหลกัการ “รูตัว” เปนเกณฑในการจัดประเภท โดยพฤติกรรมจะแบงไดเปน 2 ลักษณะ
ดังนี ้
 

2.1   พฤติกรรมทีผู่กระทํารูตวัและจงใจกระทาํพฤตกิรรมนัน้ เชน การยิม้ การพดูคุย นัก
จิตวิเคราะหเชน Freud เรียกพฤติกรรมประเภทนีว้า พฤติกรรมจิตสํานกึ 
(Conscious) 

2.2  พฤติกรรมที่ผูกระทําไมรูตัว เชน ความฝน หรือคนที่พูดวานะครับ นะครับโดยไมรูตัว   
        นักจิตวิเคราะหเรียกพฤติกรรมประเภทนี้วาพฤติกรรมจิตใตสํานึก (Unconscious) 

 
3. เมื่อใชหลกั “การยอมรับทางสังคม” เปนเกณฑในการจัดแบงประเภท แลวพฤตกิรรมจะสามารถ
จัดไดเปนสองลักษณะคือ 
 

3.1 พฤติกรรมทีพ่งึประสงค (Desirable Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่สังคมประณามวา 
       ถกูและควรกระทาํ เชน การทําตามหนาที่ ทําตามจารีตประเพณี เปนตน 
3.2 พฤติกรรมที่ไมพึงประสงค (Undesirable Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่สังคม

ประณามวา เลว ผิด และไมควรกระทาํ เชน การฆามนุษย การกระทําผิดกฎหมาย
บานเมือง 

 
  ความเชื่อเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนษุยมหีลายทฤษฎี แตละทฤษฎีมทีั้งสวนที่คลายคลึง

และแตกตางกนัสามารถสรุปไดเปนสามกลุมใหญๆคือ  (สิทธิโชค วรานุสันติกูล, 2529) 
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1. กลุมที่เชื่อวาพฤติกรรมเกิดจากจิตใจ  
 

         แนวคิดในกลุมนี้เนนวา "ใจ" (mind) เปนสิ่งที่มีอิทธพิลมากที่สุดในการแสดง
พฤติกรรม ประสบการณภายนอก ไมมีความสําคัญ แนวคิดนี้มีอิทธิพลตอนักจิตวทิยาในรุนหลงั ๆ 
มากโดยเฉพาะจิต แพทยทีม่ีชื่อเสียงมากคนหนึ่ง คือ ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud) ที่กลาว
วา มนุษยมีพลังงานอนัเกิดจากสัญชาตญาณอยู 2 ชนิด คือ สัญชาตญาณแหงความตอง การมี
ชีวิตอยูและสัญชาตญาณแหงความตาย พลังงานนี้ผลักดันใหเกิดโครงสราง ของจิต 3 ประการคือ 
อิด (Id) ซึ่งหมายถงึความตองการทัง้หลาย อีโก (Ego) คือจิตรู สํานึกวาจะสามารถตอบสนอง
ความตองการที่เกิดจากอิดไดแคไหนจึงจะไมขัดตอ กฎเกณฑของสงัคมและซุปเปอรอีโก 
(Superego) คือคุณธรรมและมโนธรรมใน จิตใจ นอกจากฟรอยดแลวนักจิตวิทยาในกลุมมนษุย
นิยม (Humanist) ที่มีความคิดวาพฤติกรรมของมนษุยจะเปนอยางไรขึน้อยูกับการเลอืกของมนษุย
เอง มนุษยมีอิสระที่จะตัดสนิใจไดดวยตนเองก็จัดอยูในกลุมนี้ดวย  

 
2. กลุมที่เชื่อวาพฤติกรรมของมนุษยอยูภายใตการควบคุมของสิ่งแวดลอม  
 

   นกัจิตวทิยาที่เปนผูนาํของแนวคิดนี้ไดแก สกินเนอร (Skinner) เขาเนนวาบุคคลไมไดมี
อิสระที่จะตดัสินใจวาจะทําพฤติกรรมใดๆ หรือไม ดวยตนเอง หากแตอยูภายใต เงื่อนไข 2 ประการ 
คือ เงื่อนไขของการเสริมแรงและเงื่อนไขของการลงโทษ พฤติกรรมใดเมื่อทําแลวไดรับการเสริมแรง 
เชน ไดรับคําชมเชย ไดรับการเลื่อนขัน้ เลื่อนตําแหนง บุคคลก็จะเกิดความพึงพอใจและทํา
พฤติกรรมเชนนั้นอกีในอนาคต แตถาพฤติกรรมใดทําแลวเกิดผลที่ไมนาพอใจ เชน ถกูดุวา ถูก
ตําหน ิถกูตัดเงินเดือน บุคคลก็จะทาํพฤตกิรรมเชนนั้นนอยลงเรื่อย ๆ  
 
3. กลุมที่มีความเชื่อวาพฤติกรรมเกิดจากการผสมผสานระหวางลักษณะภายในตัวมนษุยกับ 
ส่ิงแวดลอม  
 

แนวคิดเชนนีม้ี อัลเบิรต แบนดูรา (Albert Bandura) นักจิตวทิยาทีม่ีชื่อเสียงมากคนหนึ่ง
เปนผูนาํ เขาอธิบายวาบางครั้งสิ่งแวดลอมก็ม ี อิทธพิลสูงกวาในการทําใหเกิดพฤติกรรม แต
บางครั้งองคประกอบภายในตัวบุคคล ก็มีอิทธพิลมากกวา โดยเขียนเปนความสมัพันธได
ดังนี ้                     

B =  F (P, E)  
นั่นคือ พฤตกิรรม (B) เปนผลมาจากองคประกอบภายในตัวบุคคล (P) และส่ิงแวดลอม (E)  
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ในการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมนั้นไมไดยึดถือทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งเปนหลักตายตัว หาก แต
จะผสมผสานระหวางแนวความคิดพฤติกรรมนิยมกับทฤษฎีการเรียนรูทางสงัคมแลว สรางเปน
โมเดลของพฤติกรรม ดังภาพประกอบดังนี ้ 
 

 
 

จากภาพประกอบอธิบายไดวา เมื่อมีส่ิงเราภายนอกมากระตุน บุคคลจะตัดสินใจวา จะ
แสดงพฤติกรรมอยางไรขึ้นอยูกับความคาดหวังของบุคคลนั้น วาเขาจะแสดงพฤติกรรมเชนนัน้ได
หรือ ไมทําแลวจะเกิดผลอยางไร และถาพฤติกรรมนัน้เปนพฤติกรรมที่เคยทํามากอนเขาก็จะนกึถงึ
ผลที่เกิดขึ้นจากการทําพฤตกิรรมนั้นๆ วาทําแลวไดผลลัพธอยางไร ไดแรงเสริมหรือถูกลงโทษ ถา
ทําแลวไดรับแรงเสรมิก็จะทาํพฤตกิรรม เชนนั้นอกี แตถาทาํแลวไมไดรับแรงเสริมหรือถงึขั้นถูก
ลงโทษก็จะไมทําอีกตอไป  

 
  แนวคิดเกี่ยวกบัพฤติกรรมนีส้ามารถนํามาใชอธิบายพฤติกรรมในดานตางๆทีก่ระทาํอยูใน

ชีวิตประจําวันของแฟนเพลงเพลงเฮฟวี่เมทัลได รวมถงึปจจัยทีท่ําใหพวกเขาเลือกที่จะปฏิบัติ
พฤติกรรมตางๆเหลานั้น 
 
2.9 แนวคิดชาติพันธุวรรณา (Ethnography) 
 
 โดยทัว่ไปคาํวา “ชาติพันธุวรรณา” (Ethnography) หมายถงึวถิชีีวิต ขนบธรรมเนียม
ประเพณีหรือวัฒนธรรมที่เฉพาะของสังคมหนึง่ๆ เพื่อใหรูจักวัฒนธรรมนั้นๆไดอยางลึกซึ้ง เปนผล
มาจากการจดบันทกึงานสนาม (Field Notes) อยางระมัดระวงัและอยางละเอียดยิบเกีย่วกับ
พฤติกรรมดานตางๆของมนษุย (งามพิศ สัตยสงวน, 2535) 
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 ชาติพนัธุวรรณาเปนแนวคดิพื้นฐานที่จะทําใหเขาใจพฤติกรรมของมนุษย  โดยทั่วไปนัน้
นักมานษุยวิทยาใชชุมชน หรือสังคมที่มนุษยอยูอาศัยแทนการวิจยัแบบทดลองเพื่อศึกษา
พฤติกรรมดานตางๆของมนษุย และเพราะเหตุผลทางจริยธรรมและเหตุผลทางเทคนิคบางอยาง
การวิจยัแบบทดลองมีประโยชนนอยมากในการรวบรวมขอมูลทางมานุษยวทิยา และในการ
ทดสอบขอมูลทางมานุษยวทิยา  เพราะวามนัยากลาํบากสําหรับนกัมานุษยวทิยาที่จะออกไปและ
เร่ิมตนทาํสงครามเพื่อดูผลกระทบของสงครามที่มีตอครอบครัวตอกลุมคนหรือตอสังคม แตนกั
มานษุยวิทยาเหมือนกับนกัวทิยาศาสตรธรรมชาติ นัน่คอืนักมานษุยวทิยาจะสังเกตประชากรที่ตวั
ศึกษาในสภาพธรรมชาติ (Natural Setting) คือ ในสถานทีท่ี่คนอยูอาศัยและใชชวีิตประจําวนักนั 
จากนั้นนักมานุษยวิทยาตองใชเวลาเปนเดือนๆ หรือเปนปๆในสนามวิจัยเพื่อสังเกตและมกีาร
กระทาํทางสงัคมกับชาวบาน จากนัน้นกัมานษุยวิทยาจะเขียนรายงานวิจัยคือการพรรณนาวิถีชวีิต
ของกลุมคนที่เลือกศึกษาอยางละเอยีด แนวทางธรรมชาติหรือการศึกษาพฤติกรรมของมนษุยใน
สถานทีท่ี่มนุษยอยูอาศัย รวมทัง้การรวบรวมขอมูลตางๆเกีย่วกับพฤตกิรรมคนในชุมชนที่เลือก
ศึกษาดังกลาวมาแลว เรียกวาชาติพนัธุวรรณา (Ethnography) ชาติพันธุวรรณาจงึเปนผลมาจาก
การจดบันทึกงานสนาม (Field notes)  อยางระมัดระวังและอยางระเอียดยิบเกีย่วกับพฤติกรรม
ดานตางๆของมนุษยในชุมชนทีน่ักมานุษยวิทยาเลอืกศกึษา ขอมูลทางชาตพิันธุวรรณา คือ
รากฐานสําคญัที่ทฤษฎีทางมานุษยวทิยาถูกสรางขึ้นมาและถูกทดสอบ (งามพิศ สัตยสงวน, 2542) 
 
 ชาติพนัธุวรรณาเปนพื้นฐานที่จะทาํใหเขาใจพฤตกิรรมของมนุษย และชาติพนัธุวรรณา
เกี่ยวของกับชาติพันธุวทิยาอยางใกลชิด ในภาษาองักฤษนัน้ใชคําเดียวกันคือ Ethnography แต
ชาติพนัธุวทิยานัน้จะเปนเชงิการวจิัยที่เนนทางทฤษฎีมากกวา กลาวคือ การวิจัยเชงิชาตพินัธุ 
(Ethnography) คือวิธีการของการวิจัยเชิงชาตพิันธุวรรณา ซึ่งเปนการวิจยัแบบหนึง่ ซึ่งมกีาร
พัฒนามาจากพฤติกรรมพืน้ฐานของมนษุยอันไดแก ความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกบัตนเอง และ
สภาวะแวดลอม ตลอดจนความพยายามในการดําเนนิการดวยวธิีการตางๆ อาทิ การสังเกต 
พูดคุย และซกัถามบุคคลตางๆเพื่อคนหาคําตอบหรือขอสรุปเกี่ยวกบัเร่ืองดังกลาว (ปาริชาติ สถา
ปตานนท, 2546) 
 
 ในการศึกษาวจิัยเชิงชาติพนัธุวิทยา นกัวิจัยมกัมุงเนนการคนหาขอสรุปเกี่ยวกับสมาชิก
ของกลุมสังคม-วัฒนธรรมกลุมหนึง่ๆ   โดยประเด็นที่สนใจศึกษาไดแก รูปแบบในการมีปฏิสัมพันธ  
(interaction patterns)  ของสมาชิกในสังคม กฎเกณฑ (rule) ธรรมเนียมปฏิบัติ (norm) 
สัญลักษณ (symbols) ตลอดจนการอธบิายความหมาย (meanings) ของสัญลักษณตางๆโดย
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นักวจิัยมุงเนนการดําเนินการอยางเปนระบบ (systematic) และอิงหลกัการเชิงวทิยาศาสตร 
(scientific-based principles) 
  
 กระบวนการวจิัยเชิงชาติพนัธุวิทยามาจากงานวิจยัดานมานษุยวิทยา และสังคมวิทยา 
โดยนักการสื่อสารมุงเนนการแสวงหาคําตอบเกี่ยวกับพฤติกรรมการสือ่สารของกลุมสมาชิกใน
สังคมวัฒนธรรมหนึง่ๆทัง้ในดานรูปแบบวธิีการสื่อสาร ตลอดจนระบบวิธคีิดที่อยูเบื้องหลัง
พฤติกรรมดังกลาว โดยกลุมบุคคลเปาหมายเหลานัน้มักเปนกลุมบุคคลที่มีเอกลักษณเฉพาะกลุม 
วัฒนธรรมกลุมรวมกนัหรือมีธรรมเนียมปฏิบัติที่โดดเดน นอกจากนั้นนักการสื่อสารยังนําระเบียบ
วิธีวิจยัเชงิชาติพันธุวิทยาไปใชในการศึกษายทุธศาสตร  และยุทธวธิีการสื่อสารของกลุมบุคคลใน
บริบทตางๆแนวทางการกําหนด”นิยาม” หรือ”สัญลักษณ” ตางๆของกลุมบุคคลเหลานัน้ มมุมอง 
ความเขาใจ และปรากฏการณตางๆในสังคม รวมไปถึงความรูสึกนึกคิด มุมมอง ความเขาใจ และ
ปฏิกิริยาของกลุมบุคคลเหลานัน้ตอเหตุการณที่พวกเขากําลังเผชิญอยู 
 
 ในการดําเนนิการศึกษาวิจยัเกี่ยวกับ “กระบวนการสื่อสาร” ดังกลาว นักวิจัยมักนยิมเขา
ไปคลุกคลี หรือใชชีวิตอยูกบัสมาชิกในสงัคมเปาหมาย ในขณะเดียวกัน นักวจิัยจะพยายามทาํ
ความเขาใจ ศึกษารวบรวมขอมูล และวิเคราะหคําตอบจากจดุยืนและมุมมองของกลุมสมาชิก
เหลานั้น โดยอาจใชเทคนิคตางๆอาทิ การสังเกต และการซักถามขอมูลจากผูเกี่ยวของอยางเปน
ระบบ ทัง้นีเ้พื่อใหสามารถเก็บเกี่ยวขอมลู ความรูสึกนึกคิดทัศนะ ความคิดเหน็ของบุคคลตางๆ 
เกี่ยวกับเหตุการณนั้นๆไดอยางชัดเจน เปนกลางและปราศจากการโอนเอียงไปตามความรูสึก
สวนตัว หรืออคติของนักวิจยั 
 
 ชาติพนัธุวทิยา (Ethnography) เปนวิธีการสําคัญวิธหีนึ่งที่นกัวิชาการกลุม “Birmingham 
School” เร่ิมนํามาใชในการศึกษาคนควาเรื่องวัฒนธรรม วิธกีารศึกษาแนวนี้พัฒนามาจาก
การศึกษาในแบบมานษุยวิทยา โดยเนนศกัยภาพของผูรับสารในการตีความสารทีส่ื่อนําเสนอซึ่งที่
จริงก็คือ การศึกษาสภาพแวดลอมทางสงัคมของผูรับสารในโลกของความเปนจริงจากมุมมองของ
กลุมผูรับสารนั่นเอง งานวจิัยในแนวนีเ้ร่ิมจากการวิเคราะหการใชส่ือโทรทัศนของผูชม โดยเสนอ
ความเห็นวาผูชมโทรทัศนในฐานะผูรับสารมีความกระตือรือรนในการตีความสารทีส่ื่อนําเสนอทาง
โทรทศัน และสามารถปฏิเสธอุดมการณทีส่ื่อนําเสนอได เร่ิมจากงานวจิัยของ David Morley เร่ือง 
“The Nationwide Audience” (1980, อางใน สกลกานต อินทรไทร, 2539) ไดสัมภาษณกลุมผูชม
โทรทัศนที่มีภูมิหลังทางการศึกษา และอาชีพตางๆกัน เร่ือยมาจนถึงงานวิจัยของ Janice Radway 
ในหนังสือเร่ือง “Reading The Romance” ในป 1987 ที่สนใจศึกษาการใชส่ือของกลุมผูหญงิทีม่ี
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หนาทีเ่ปนทั้งภรรยา แม และแมบาน ในการใชส่ือทั้งการดูละครโทรทศัน และการอานนวนิยายแนว
รักโรแมนติก ในฐานะที่เปนเหตุการณทางสังคมที่เกิดขึ้นในครอบครัว 
 
 แนวคิดเรื่องชาติพันธุวทิยานั้นเปนแนวคดิสําคัญในการทําวิจยัเรื่อง “ชีวิตวัฒนธรรมของ
กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย” เนื่องจากเปนกลุมบุคคลที่มีเอกลกัษณเฉพาะกลุม มี
วัฒนธรรมกลุมรวมกนัหรือมีธรรมเนยีมปฏิบัติที่โดดเดน    งานวิจัยชิ้นนีไ้ดนําระเบียบวิธีวิจยัเชงิ
ชาติพนัธุวทิยามาประยุกตใชในการศึกษายุทธวิธีการสื่อสารของกลุมบุคคลในบริบทตางๆ แบบ
แผนพฤติกรรมการสื่อสาร (pattern of communication) ของคนภายในกลุมวัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัล 
โดยการที่ผูวิจยัจะเขาไปคลกุคลีในกลุมแฟนเพลง เพื่อศึกษารูปแบบวิธีการสื่อสารภายในนกลุมวา
กลุมคนเหลานี้มีการติดตอส่ือสารดวยรูปแบบใดบาง อีกทั้งยังศกึษาถึงความสาํคญัและประโยชน
จากการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยดวย   
 
 
งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

 
1. งานวิจัยเรือ่ง “การวิเคราะหเพลงไทยสมัยนยิมแนวร็อค” ของ ลําเนา เอี่ยมสะอาด พ.ศ.

2539 เปนการวิจัยเพลงร็อคที่ผลิตในประเทศไทยจํานวน 50 ชุด 456 เพลง จุดมุงหมายของ
งานวิจยัในชิน้นี้มีอยู 3 ขอคือ 1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมา รูปแบบ ของเพลงไทยสมยันยิม
แนวร็อค 2. เพื่อศึกษาเนื้อหาที่มีอยูในเพลงไทยสมยันยิมแนวร็อค และ3. เพื่อทราบถึงอุดมการณที่
ถูกนาํเสนอผานเพลงไทยสมยันิยมแนวร็อค  โดยศึกษาจากเพลงไทยแนวร็อค 4 ประเภท คือ โปร
เกรสสีฟร็อค, เฮฟว ีเมทัล, คันทรี,  ร็อค และปอปร็อค 

 
 เพลงร็อคของไทยมีรูปแบบดนตรีที่หนักแนน รุนแรง เสยีงดังและมีทวงทาํนองดนตรแีละ
คํารองที่เราอารมณความรูสึกมากกวาเพลงไทยสมยันยิมประเภทอื่นๆ เปนการเนนดนตรีมากกวา
คํารอง ฟงดมูีพลัง เสียงดงั แสดงฝมือผูเลน สรางความตืน่เตนเราใจแกผูฟง ซึง่เปนวัยรุนทีถ่กู
กดดันไดเปนอยางดี อีกทัง้เนื้อหาของเพลงก็ไมไดจํากัดอยูแตเร่ืองของความรักแตอยางเดียว แตมี
เร่ืองราวตางๆที่สะทอนถงึเรือ่งราวในสังคมอยางหลากหลาย อุดมการณทีถู่กนาํเสนอเปนเพยีง
อุดมการณที่ตอตานสังคมโดยใชรูปแบบดนตรีที่รุนแรงและแข็งกราว สวนอุดมการณทีน่ําเสนอ
ผานทางเนื้อรองนัน้ ไดรับเอาแนวคิดและคานยิมตางๆในสังคมไทยเขาไปดวย จึงไมไดตอตาน
อุดมการณหลกัของสังคมอยางรุนแรง แตเปนการเสนอทางเลือกใหมใหกับสังคม 
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          2. งานวิจยัเรื่อง “การศึกษาความคิดเห็นของนิสิตนักศกึษาในเขตกรุงเทพมหานครตอเทป
คาสเซ็ทเพลงไทยสากล” ของนุชนาฎ รามสมภพ พ.ศ. 2529 โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถงึความ
ตองการของผูบริโภคเทปเพลงไทยสากล ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยอาศัย
แบบสอบถาม เพื่อสํารวจความคิดเหน็ของนิสิตนักศกึษาที่มีตอเทปคาสเซ็ทเพลงไทยสากล 

 
ผลการศึกษาพบวา การที่เทปเพลงไทยสากลจะประสบความสาํเร็จไดนั้นผูผลิตจะตองให

ความสาํคัญกบัคุณภาพของผลงานเปนอนัดับแรก ผลงานเพลงจะตองเปนเพลงทีม่แีนวความคิด
สรางสรรค แปลกใหม ไมซ้ําซากจําเจ ผูฟงยุคใหมใหความสนใจกับแนวการบรรเลงดนตรีและ
ความสามารถของนักดนตรีมากขึ้น ซึ่งตางกับในยุคกอนที่จะเนนที่เสยีงรองเพียงอยางเดียว 
จนกระทั่งแนวดนตรีไดกลายเปนปจจัยที่สําคัญที่สุดทีน่สิิตนักศึกษาไดใชในการพจิารณาเพื่อเลือก
ซื้อ และผูวิจัยยังพบวา การสงเสริมการจําหนาย (promotion) ยังคงเปนปจจัยสาํคญัยิ่งปจจัยหนึง่
ในการจาํหนายเทปเพลงไทยสากล 

 
3. งายวิจัยเรื่อง “อิทธพิลของวฒันธรรมตางประเทศที่มีตออัตลกัษณของวยัรุนไทย: 

ศึกษาเฉพาะกรณีดนตรีญี่ปุน” ของ วิภารตัน พนัธฤทธิด์ํา 2544  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึง
พฤติกรรมการฟงดนตรีญี่ปุนของวัยรุนไทย รวมทัง้ศึกษาถึงความสมัพันธระหวางพฤติกรรมความ
นิยมดนตรีญี่ปุนของวยัรุนกบักระบวนการอัตลักษณของวัยรุนผูนิยมดนตรีญี่ปุนโดยใชวิธีการวิจัย
เชิงคุณภาพ ดวยการสังเกตแบบมีสวนรวม และการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

 
ผลการวิจยัพบวาสื่อและเพือ่นของวยัรุนมอิีทธิพลทาํใหวัยรุนไดรูจักดนตรีญี่ปุน วยัรุน

แสวงหาความบันเทงินี้ไดทั้งทางวทิยุ โทรทัศน หนงัสือนิตยสาร รวมทัง้อินเทอรเน็ท สําหรบั
พฤตกิรรมความนิยมดนตรีญี่ปุนแบงออกเปน 2 กระบวนการคือ 

1. กระบวนการสรางและแสวงหาความโดดเดน 
2. กระบวนการเลียนแบบ 
3. วัยรุนแสดงออกถึงอัตลักษณที่โดดเดนไปจากเพื่อนกลุมอ่ืนๆ ที่ไมนิยมดนตรี

ญี่ปุนขณะเดียวกนัอัตลักษณเหลานั้นเกดิจากการเลียนแบบนักรองดนตรีญี่ปุนที่
พวกเขาฟง 

 
4. งานวิจัยเรื่อง “การสื่อสารกับการสรางอัตลักษณของกลุมพนกังานบริการในสถานี

บริการน้ํามันเชื่อเพลิง (เด็กปม) ในกรุงเทพมหานคร” ของ สกลกานต อินทรไทร 2538 ผลการวิจยั
พบวาเด็กปมที่อพยพจากชนบทเขามาทาํงานในเมืองตองเผชิญกับการปรับตัวใหมใหเขากับสภาพ
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สังคมเมือง การปรับตัวของเด็กปมเหลานีต้องอาศัยขาวสารที่ไดรับผานทางสื่อมวลชน เด็กปมได
ใชส่ือเพื่อปรับเปลี่ยนอัตลักษณของตน อัตลักษณที่ปรากฏชัดเจนที่สุดผานทางการใชส่ือคืออัต
ลักษณทางเพศ ชาติพนัธุและชนชัน้ อยางไรก็ดี เนื่องจากโครงสรางของสื่อกระแสหลักในสงัคม
เมืองไมไดชวยใหเด็กปมเหลานี้เรียนรูและปรับตัวใหเขากับสังคมเมืองมากนกั ส่ือยังมุงรับใชแต
กลุมคนในเมืองและดึงใหกลุมเด็กปมตองยอมรับคานยิมแบบคนเมืองตามไปดวย เด็กปมจึงตอง
เอาชนะขอจํากัดนี้ดวยการใชเครือขายการสื่อสารระหวางระหวางบุคคลทั้งในการเชื่อมโยงตนเอง
กับอัตลักษณแบบเกาและการเรียนรูอัตลกัษณแบบใหม เพื่อนาํมาปรับใหการมองตนเองและการ
เรียนรูจักตนเองเกิดความสมดุลเหมาะสมกับสภาพชีวติความเปนอยูในเมือง 

 
5. งานวิจยัเรื่อง “การวิเคราะหลักษณะการสรางสรรคของศิลปนเพลงแนวดนตรีโปรเกรส

สีฟร็อค” ของ นันทสทิธิ์ กติติวรากูล 2544 การวิจัยนี้เปนการวิเคราะหลักษณะการสรางสรรคของ
ศิลปนเพลงแนวไทยแนวดนตรีโปรเกรสสีฟร็อค ซึ่งเปนการศึกษาถึงกระบวนการตางๆทีน่ําไปสูการ
สรางสรรคดนตรีของศิลปนแนวโปรเกรสสีฟร็อคจํานวน 9 คนและศึกษาจากบทเพลงโปรเกรส
สีฟร็อค จํานวน 15 อัลบ้ัม เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของศิลปนดนตรีแนวโปรเกรสสีฟร็อค 
ศึกษาลักษณะการสรางสรรคงานดนตรีของศิลปนแนวโปรเกรสสีฟร็อคในสังคมไทย และเพื่อศึกษา
แนวโนมดนตรโีปรเกรสสีฟร็อคในสังคมไทย ผลการวจิัยพบวาศิลปนทกุคนมีภูมหิลังดานดนตรีที่
แตกตางกนั โดยไดรับอิทธิพลดนตรีจากครอบครัวเปนพื้นฐาน แนวดนตรีที่ฟงมหีลากหลายแนว 
เชน ปอบ ร็อค คลาสสิค เพลงลูกทุง และเพลงไทยสากล แตดนตรีที่กอใหเกิดจดุหักเหมาสูการ
สรางสรรคงานโปรเกรสสีฟร็อค คือแนวร็อค และโปรเกรสสีฟร็อคตะวันตกในชวง ค.ศ.1960-1970 

 
ศลิปนมีแนวทางในการสรางสรรคงาน 2 รูปแบบคือกลุมที่มุงเนนดานสนุทรียภาพของ

ดนตรีในแนวศิลปะเพื่อศิลปะ และกลุมที่มุงเนนดานสะทอนและปลกุจิตสํานกึสังคมในแนวศิลปะ
เพื่อชีวิตดนตรแีนวโปรเกรสสีฟร็อคในสังคมไทยขาดความตอเนื่อง เพราะศิลปนมอุีปสรรคในดาน
เงินทนุ จนไมอาจออกผลงานอยางตอเนื่องได สงผลใหคนฟงสวนมากไมรูจักและไมสนใจจน
กลายเปนกลุมตลาดขนาดเล็ก ในสายตาของบริษทัผลิตเพลงทาํใหบริษัทผลิตเพลงไมสนใจที่
สนับสนนุศิลปน 
         
 
 
 
 



บทที่ 3 
ระเบียบวธิวีจิัย 

 
 

การศึกษาวิจยัเรื่อง “ชีวิตวฒันธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย” เปน
การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการศึกษาผูรับสารในแนววฒันธรรมศึกษา 
ใชระเบียบวิธวีิจัยโดยอาศัยวิธีการแบบชาติพันธุวิทยาของนักมานุษยวิทยา แตนาํมาประยกุตโดย
การลดระยะเวลาที่ใชในการศึกษา กลาวคือ นกัมานุษยวิทยาจะใชเวลานานหลายปในการศึกษา
กลุมคน แตผูวิจัยไดใชเวลา 10 เดือน ในการศึกษากลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย อาศัย
แนวคิดและทฤษฎีที่มีความหลากหลายเพือ่ศึกษาถงึชีวติวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั 

 
3.1 บทบาทของผูวิจัย 
  
 บทบาทของผูวิจัยในการทําวิจัยเรื่อง “ชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทย” นั้นผูวิจัยไดเขาไปสังเกตการณภาคสนาม ซึ่งจะเปนการสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
(Participant Observation) เปนหนึง่ในแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลที่เขารวมกิจกรรมคอนเสิรตเปนระยะ
ตั้งแตเดือน กมุภาพนัธ พ.ศ. 2548 จนกระทัง่ พฤศจกิายน พ.ศ. 2548 นับรวมระยะเวลาในการ
สังเกตการณภาคสนามนี้เปนเวลา 10 เดือน โดยการสงัเกตการณแบบมีสวนรวมนัน้ผูวิจยัไดเขาไป
มีสวนรวมกับแฟนเพลงในกลุมที่ยนืชมคอนเสิรตดานหลงัสุด ซึ่งในกลุมนี้จะมีพฤติกรรมการชม
คอนเสิรตที่แตกตางไปจากกลุมอ่ืน กลาวคือเปนการยืนชมคอนเสิรตทีไ่มไดทําการแทค หรือการ
เซิรฟ หรือการสะบัดหัว นอกจากนั้นแลวผูวิจัยยงัใชวธิีการเก็บขอมูลดังตอไปนี ้

 
-  การสนทนาอยางไมเปนทางการ (Informal Conversation) 

            -  การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) 
 
3.2 แหลงขอมูล 
 
3.2.1 แหลงขอมูลประเภทเอกสาร 
 

ข้ันตอนนี้เปนการคนควาขอมูลเกี่ยวกับดนตรี แฟนเพลง กิจกรรมตางๆ ที่เกีย่วของกับ
เฮฟวี่เมทัล เพื่อใหเขาใจภาพรวมของดนตรีเฮฟวี่เมทัลและกลุมแฟนเพลงโดยทัว่ไป โดยมกีารเก็บ
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ขอมูลจากนิตยสารทีน่ําเสนอเกี่ยวกับเฮฟวี่เมทัล  6 เลมคือ   Music Express, Sound Magazine, 
Nu Rocker, Metal Magazine, Starpics, The Rock, Cherish the Darkness 

 
3.2.2 แหลงขอมูลประเภทบุคคล 
 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิจยัไดเกบ็รวบรวมขอมลูโดยวิธกีารสมัภาษณแบบเจาะลึก (In -depth 
Interview)  และ การสนทนาอยางไมเปนทางการ (Informal Conversation) โดยมแีหลงขอมูล
ประเภทบุคคล ดังนี ้
 
-   กลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครจํานวน 40 คน  
  

1. ชัยพงศ เกยีรติภิญโญ: อาย ุ21 ป, นักศกึษาคณะอักษรศาสตร มหาวทิยาลยัอัสสัมชัญ 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 1 ตุลาคม 2548, โรงอาหารคณะอักษรศาสตร มหาวทิยาลัยอัสสัมชญั  
      - 2 ธันวาคม 2548, ราน KFC สาขาเซ็นทรัลลาดพราว               
2. จักรกฤษ องศสะอาด: อาย ุ27 ป, พนกังานบริษัทเอกชน  
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 3 ตุลาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบุญครองเซ็นเตอร 
            - 9 ธันวาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบญุครองเซ็นเตอร 

3. ตูน  (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อและนามสกุลจริง) อายุ 26 ป, พนกังานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 3 ตุลาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบุญครองเซ็นเตอร 
      - 12 กุมภาพนัธ 2549, ราน McDonald สาขามาบญุครองเซ็นเตอร 
4. กําชัย พวงมหา: อาย ุ27 ป, พนกังานบริษทัเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

            - 8 ตุลาคม 2548, ราน  Cafe Slumbo รัชดาซอย 4 
5. ชวิส ราหุล: อายุ 21 ป นกัศกึษาคณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยักรุงเทพ 
      สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
     - 8 ตุลาคม 2548, ราน Cafe Slumbo รัชดาซอย 4  
6. สุเมธ อุมสุข: อายุ 24 ป  พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 
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- 10 ตุลาคม 2548, โรงอาหารคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
7. รัฐ จําปามูล: อายุ 23 ป, นสิิตคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
       สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 10 ตุลาคม 2548, โรงอาหารคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร 
8. สุรไกร ฉายศิริ: อายุ 35 ป, พนกังานบริษทัเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 12 ตุลาคม 2548, ราน Coffee World สาขาเซน็ทรัลบางนา  
9. ทวิชากร ออนบัญศิลป: อายุ 16 ป (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อโรงเรียน) 
       สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 14 ตุลาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบุญครองเซ็นเตอร 
10. วรัญทร โพธิ์เยน็: อาย ุ21 ป, นักศึกษาคณะเศรษฐศาสตร มหาวทิยาลยัหอการคา  
       สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 14 ตุลาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบุญครองเซ็นเตอร  
11. กีรติ นานาค: อายุ 24 ป, พนักงานบริษัทเอกชน.  
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง  

- 14 ตุลาคม 2548, ราน McDonald สาขามาบุญครองเซ็นเตอร  
12. ถิรภัทร นุชอาวรณ: อายุ 20 ป, นักศกึษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสยาม 
      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 18 ตุลาคม 2548, หองซอมดนตรี The Jam Music Station จรัญสนทิวงศ 12 
- 15 มีนาคม 2549, ราน McDonald สาขา The Mall ทาพระ  

13. นพพล แยมนอย: อายุ 20 ป, นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัสยาม 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 18 ตุลาคม 2548, หองซอมดนตรี The Jam Music Station จรัญสนทิวงศ 12 
14. วัชราภรณ ศิริอัครกรกุล: อายุ 29 ป, พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 18 ตุลาคม 2548, บานพกัผูใหสัมภาษณยานนนทบุรี 
- 25 มีนาคม 2549, บานพกัผูใหสัมภาษณยานนนทบุรี 

15. ธนนนท ทวมเสน: อาย ุ23 ป,พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง  

- 19 ตุลาคม 2548, ราน KFC เซ็ลทรัลพระราม 3  
16. อารต: อายุ 18 ป (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อนามสกุลจริงและสถาบนัศึกษา)       
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      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 
- 19 ตุลาคม 2548, ราน KFC เซ็ลทรัลพระราม 3 

17. ธเนศ กลิ่นสุวรรณ: อายุ 22 ป นักศกึษาคณะโบราณคดี มหาวทิยาลัยศิลปากร 
     สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 19 ตุลาคม 2548, ราน KFC เซ็ลทรัลพระราม 3 
18. เฉลิมพงษ ลือชัยราม: อายุ 20 ป นักศึกษาภาคคอมพิวเตอรธุรกจิ (ผูใหสัมภาษณขอ

สงวนชื่อสถาบันศึกษา) 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 21 ตุลาคม 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน 
19. ฉัตรา ฉวีวฒัน: อายุ 22 ป นกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลยัรังสิต 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 21 ตุลาคม 2548, หองซอมดนตรี Horizon ลาดพราว 
20. จินตนา แสงเอก: อายุ 20 ป นักศึกษาคณะวทิยาศาสตร (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อ

สถาบนัศึกษา) 
             สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 22 ตุลาคม 2548, ราน KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3 
21. ปนมณี กุลวิชญะ: อายุ 18 ป นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อ

สถาบนัศึกษา) 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 23 ตุลาคม 2548, ราน  KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3  
22. สุนทรี สกุลงาม: อายุ 27 ป, พนักงานบริษทัเอกชน  
       สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 24 ตุลาคม 2548, บานพกัผูใหสัมภาษณยานปนเกลา 
23. วิรงรอง พานพิเชฐกุล: อาย ุ22 ป นักศึกษาคณะอุตสาหกรรมการทองเทีย่วและบรกิาร 

มหาวิทยาลยัรังสิต 
        สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 27 ตุลาคม 2548, ราน Coffee World สาขาเซน็ทรัลบางนา 
24. ภูษณิศา เพ็ญจํารัส: อายุ 19 ป นิสิตคณะบริหารธุรกิจ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  
      สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 30 ตุลาคม 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน  
- 25 เมษายน 2549, ราน Koolibah U Center สามยาน 
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25. ดารัตน พานิช: อายุ 19 ป นกัศึกษาชัน้ ปวส (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชือ่สถาบันศกึษา) 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 30 ตุลาคม 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน 
26. นลิน แกวนิมติ: อายุ 18 ป นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชือ่

สถาบนัศึกษา) 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง  

- 2 พฤศจกิายน 2548, โรงอาหารคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
27. ชาญวทิย แซอ้ึง: อาย ุ39 ป เจาของธุรกิจจําหนายโทรศัพทเคลื่อนที ่
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 5 พฤศจกิายน 2548, ราน Starbucks เซ็ลทรัลพระราม 3  
28. ยุทธพล เลิศอารีชาต:ิ อายุ 37 ป เจาของธุรกิจรานเกมสคอมพิวเตอร 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 5 พฤศจกิายน 2548, ราน Starbucks เซ็ลทรัลพระราม 3 
29. สมภพ จนัทรหอม: อายุ 41 ป เจาของธุรกิจศูนยออกกาํลังกาย 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 7 พฤศจกิายน 2548, ศูนยออกกําลงักาย Fitness Time เพชรเกษม 78 
- 9 ธันวาคม 2548, ศูนยออกกําลงักาย Fitness Time เพชรเกษม 78 

30. วิษณุพงศ เตาทอง: อายุ 20 ป นักศึกษาคณะสังคมศาสตร (ผูใหสัมภาษณขอสงวนชื่อ
สถาบนัศึกษา) 

      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 
- 8 พฤศจกิายน 2548, โรงอาหารคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

31. ปารมี สุวรรณสิทธิ:์ อายุ 25 ป พนักงานบริษัทเอกชน 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

             - 9 พฤศจิกายน 2548, ราน Rock Pub ราชเทวี 
- 3 ธันวาคม 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน 

32. จักรกฤษณ แดงรัศมีโชติ: อายุ 31 ป เจาของธุรกิจรับตกแตงภายใน 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

            - 9 พฤศจิกายน 2548, ราน Rock Pub ราชเทวี 
- 10 ธันวาคม 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน 

33. อัมพร เลิศคัมภีรศีล: อายุ 34 ป เจาของธรุกิจอุตสาหกรรมพลาสติก 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 



 60 

- 20 พฤศจิกายน 2548, โรงอาหารโรงเรียนอัสสัมชัญบางรัก 
34. ดารัตน เหลาอารีรัตน: อายุ 20 ป นักศึกษาคณะ international business management 

มหาวิทยาลยัอัชสัมชัญ 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 20 พฤศจิกายน 2548, ราน Koolibah U Center สามยาน 
35. สุรศักดิ์ บุญญกาศ: อายุ 26 ป  พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 27 พฤศจิกายน 2548, โรงอาหารคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
36. รัฐพล วงษเมธา: อายุ 28 ป พนักงานบริษทัเอกชน 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 6 กุมภาพันธ 2549, ราน KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3 
- 26 มีนาคม 2549, ราน KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3 

37. อํานวย โงสวาง: อาย ุ27 ป พนกังานบริษทัเอกชน 
       สัมภาษณ  จํานวน 2 คร้ัง 

- 12 กุมภาพันธ 2549, ราน KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3 
- 26 มีนาคม 2549, ราน KFC สาขาเซน็ทรัลพระราม 3 

38. สมนิมิตร ลักขณะปานทพิย: อาย ุ28 ป พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 26 กุมภาพันธ 2549, ราน Koolibah U Center สามยาน 
39. ทองทศ สุขวฒัน: อายุ 35 ป พนักงานบริษัทเอกชน 
      สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 15 มีนาคม 2549, ราน Koolibah U Center สามยาน  
40. ธารณศิริ สําราญ: อายุ 23 ป พนักงานบริษัทเอกชน 
       สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

- 11 กุมภาพันธ 2549, โรงอาหารคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
 

จากการที่ผูวิจยัไดเขาไปทําการสังเกตการณแบบมีสวนรวมตั้งแตเดือน กุมภาพนัธ 2548  
ถึง พฤศจิกายน 2548 รวมระยะเวลา 10 เดือน แตการสัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจํานวน 40 
คนนัน้ผูวิจยัไดเร่ิมทําการสมัภาษณตั้งแตเดือนตุลาคม 2548 เนื่องจากพบวาเมื่อเร่ิมเขาเดือนที ่ 9 
ของการสังเกตการณแบบมีสวนรวมนัน้ ผูวิจัยมีความสนิทสนมคุนเคยกับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ระดับหนึง่ จงึทําใหการนัดหมายและสัมภาษณเปนไปไดงายขึน้ 
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ในการสัมภาษณนั้นผูวิจัยไดทําการนัดสมัภาษณแฟนเพลงทั้ง 40 คนตามสถานที่ตางๆ 
ดังนี้1. รานอาหารในศนูยการคา 2. หองซอมดนตรี 3. มหาวิทยาลยั 4. บานพัก 5. งานคอนเสิรต 
โดยในการสัมภาษณนัน้จะทําการนัดหมายลวงหนากบัแฟนเพลงกอนประมาณ 1 อาทิตย สวน
ใหญแลวแฟนเพลงจะมากันเปนกลุม ซึ่งมทีั้งเพื่อนที่เปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนัและเปน
เพื่อนกลุมสังคมอื่นและจากนัน้ก็จะแยกตัวมาใหสัมภาษณ ผูวิจัยทําการสัมภาษณแฟนเพลงทีละ 
1 คน เพื่อความราบรื่น เนื่องจากการสมัภาษณตัวตอตัวนั้นทาํใหผูวิจัยซักถามประเด็นขอสงสัย
ตางๆไดอยางตอเนื่องและสามารถปรับเปลี่ยนคําถามไดตามตองการ อีกทั้งยังเปนการสรางสมาธิ
ในการตอบคําถามของผูใหสัมภาษณอีกดวย ในการสัมภาษณแตละครั้งนัน้จะใชเวลาประมาณ 
40 นาที  ถงึ 1 ชั่วโมง 30 นาที  โดยการสัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัทั้ง 40 คนนัน้จะมกีาร
สัมภาษณแบบครั้งเดียวสําหรับผูที่ใหเวลาในการสัมภาษณมากและไดประเด็นครบถวน และมี
แฟนเพลงอีกสวนหนึง่ที่ใหเวลานอยหรือขาดขอมูลบางประการ ผูวิจยัจึงติดตอขอสัมภาษณ
เพิ่มเติมตอไปเพื่อใหไดประเด็นที่สมบูรณแบบมากยิง่ขึน้ 

  
ในการสัมภาษณนั้นพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใหความรวมมือเปนอยางด ี แตบางคนก็

บายเบี่ยงเนื่องจากยังไมมีความคุนเคยกบัผูวิจัยเทาที่ควร ผูวิจยัจึงตองทําความสนิทสนมคุยเคย
ตอไประยะหนึง่จึงทําการติดตอขอสัมภาษณอีกครั้ง  ในการสนทนาอยางไมเปนทางการและตลอด
ระยะเวลาทีเ่ร่ิมรูจักและคุนเคยกันนั้น ผูวิจัยพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนผูที่คยุสนุกสนานและ
เปนกนัเองทาํใหผูวิจัยไดขอมูลจากการสนทนาอยางไมเปนทางการเปนจํานวนมาก แตเมื่อมกีาร
สัมภาษณอยางเจาะลึก ผูวิจัยพบวาแฟนเพลงหลายคนมีอาการประหมาเมื่อเหน็วาผูวิจัยมีการขอ
ถายภาพ, จดบันทึก รวมไปถึงมีเครื่องบันทกึเสียง การสัมภาษณเปนไปดวยความไมเปนกันเอง 
ผูใหสัมภาษณมีความเขนิอายและทาํใหการตอบคําถามเปนไปไดอยางไมราบร่ืน ผูวิจยัจึง
แกปญหาดวยการสั่งอาหารมาทานพรอมกัน โดยทําการสนทนาอยางไมเปนทางการกอนทีจ่ะ
คอยๆเริ่มเขาประเด็นในการสัมภาษณตางๆ โดยที่ผูวิจยัจะใชภาษาที่เปนกันเองและมีการคุยนอก
ประเด็นบางเพื่อลดความเครียดในการตอบคําถาม ซึ่งทําใหผูใหสัมภาษณกลาที่จะตอบคําถาม
รวมไปถึงเลารายละเอยีดตางๆมากยิ่งขึน้  

 
ในบางครั้งผูวจิัยมีอาการประหมาบางเชนกันสําหรับการสัมภาษณทีก่ลุมตัวอยางทีม่ากับ

กลุมเพื่อนจํานวนมาก ทุกคนตางใหความสนใจกับการสัมภาษณ ผูวิจัยจงึขอแยกสัมภาษณเปน
การสวนตัวและเริ่มจากการสนทนาอยางไมเปนทางการเพื่อสรางบรรยากาศความเปนกนัเอง ให
เกิดขึ้น  การไปสัมภาษณที่หองซอมดนตรี The Jam Music Station จรัญสนิทวงศ 12 และ 
Horizon ลาดพราว และที่บานพกัของกลุมตัวอยางเปนอีกประการหนึง่ทีท่ําใหผูวจิัยรูสึกประหมา 
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เนื่องจากเปนสถานทีท่ี่ผูวิจยัไมคุนเคย แตการสัมภาษณก็เปนไปไดดวยดีเนื่องจากมีการพยายาม
ทําความคุนเคยกับบรรยากาศและกลุมตัวอยางกอนจะทําการสัมภาษณ โดยการสัมภาษณทีห่อง
ซอมดนตรีนั้นผูวิจัยและเพื่อนผูวิจยัไดรวมซอมดนตรีกับกลุมตัวอยางโดยเพื่อนของผูวิจัยเปนผูรอง
เพลง และผูวจิัยเปนคนตีกลอง ดวยความไมไดเปนนกัดนตรีทําใหเพลงที่รวมซอมกันนั้นลมเหลว
หลายตอหลายครั้ง แตกลับเปนการสรางรอยยิม้และความขําขนัใหเกิดขึ้นซึ่งเปนสวนชวยในการ
ลดความประหมาของทัง้ตัวผูวิจัยและกลุมตัวอยางเปนอยางมาก ในสวนของการสัมภาษณที่
บานพักนั้นจะมีการเดินชมสถานที่ เลนกับสัตวเลี้ยง รวมถึงพูดคุยกับทางครอบครัวของกลุม
ตัวอยาง กอนที่จะเร่ิมทาํการสัมภาษณอยางจริงจัง ส่ิงเหลานีช้วยใหการสัมภาษณแบบเจาะลกึ
เปนไปไดดวยดีและสมบูรณแบบมากยิง่ขึน้ 

 
นอกจากนัน้แลว ผูวิจัยยังติดตอส่ือสารกันผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลน โดยผูวิจัย

จะทาํการสนทนาผานโปรแกรมสนทนาออนไลน (msn) เปนประจาํ ในชวงแรกนัน้พบวาผูวิจยัจะ
เปนผูทีเ่ร่ิมการสนทนากับแฟนเพลงกอนทุคร้ัง และบทสนทนานั้นเปนไปในลักษณะการถามตอบ
ส้ันๆ แตระยะหลังพบวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลจะเปนผูเร่ิมการสนทนากอนและบทสนทนานัน้จะมี
ความลึกซึ้งและยาวนานมากขึ้น มกีารเลาเรื่องราวในชีวิตประจาํวันตางๆซึ่งกนัและกันอยูเปน
ประจํา นอกจากการสนทนาผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลนแลว ยงัมีการติดตอเพิ่มเติมผาน
ทางโทรศพัทและจดหมายอิเล็กทรอนกิส (e-mail) ซึ่งสามารถใหขอมลูตางๆที่ขาดตกบกพรองไป
หลังจากการสมัภาษณแบบเจาะลึกไดเปนอยางด ี อีกทัง้เปนการสานตอความสมัพันธระหวาง
ผูวิจัยและกลุมตัวอยางใหดยีิ่งขึ้นไปดวย   
 
-   ศิลปนเฮฟวี่เมทัล จํานวน  6 คน 
 

1. พิสุทธิ ์โลหสีทอง นักดนตรีตาํแหนงผูเลนเบส วง Sweet Mullet  
สัมภาษณ จาํนวน 1 คร้ัง 
- 11 กุมภาพันธ 2549: ราน Starbuck สาขาสยามสแควร  

2. ยุทธเดช กุสโลปการะ, นกัดนตรีตําแหนงนักรองนําวง Clone 
สัมภาษณ  จํานวน  1 คร้ัง 
- 29 ตุลาคม 2548: ศูนยอาหาร สีลมคอมเพล็กซ 

3. นนทเดช บูรณะสิทธพิร, นักดนตรีตําแหนงผูเลนกีตารวง Outro 
สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 
- 15 ตุลาคม 2548: ราน Rock Pub ราชเทว ี
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4. ปการ เกียรติภิญโญ, นักดนตรีตําแหนงนกัรองนาํวง Outro 
สัมภาษณ  จํานวน 3 คร้ัง 
- 15 ตุลาคม 2548: ราน Rock Pub ราชเทว ี
- 11 กุมภาพันธ 2549: ราน Rock Pub ราชเทว ี
- 13 เมษายน 2549: ราน KFC สาขาสยามสแควร 

       5.    ธนกจิ ชํานาญปยะชัย, นกัดนตรีตําแหนงผูเลนกลองวง  Jealous 
                   สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 
                   - 13 เมษายน 2549: ราน KFC สาขาสยามสแควร 

6.    เอกเพชร คงคาสุริยฉาย, นกัดนตรีตําแหนงนักรองนาํวง System Sucker 
    สัมภาษณ  จํานวน 1 คร้ัง 

                   - 11 กุมภาพันธ 2549: ราน Rock Pub ราชเทว ี
 
ผูวิจัยทําการสมัภาษณศิลปนเฮฟวี่เมทัลโดยทําการนัดหมายลวงหนา การสัมภาษณ 

ทุกครั้งนั้นเปนการสัมภาษณหลังงานคอนเสิรตที่พวกเขาจัดการแสดงขึ้น โดยสวนหนึง่สัมภาษณ
บริเวณหนาราน Rock pub ราชเทวี และอีกสวนหนึ่งนัน้ไดนั่งรถไฟฟารวมกนัเพื่อจะสัมภาษณใน
รานอาหารยานสยามสแควร การสัมภาษณหลังงานคอนเสิรตจบลงนั้น เนื่องจากกอนงานเริ่มนัน้
ศิลปนจะไมสะดวก เพราะตองทําการซอมและนดัหมายกนัในการแสดงกับผูรวมงานคนอื่นๆ 
ศิลปนทุกคนใหความรวมมอืในการสัมภาษณเปนอยางดี ปการ เกียรติภิญโญ นักดนตรีตําแหนง
นักรองนําวง Outro เปนคนเดียวที่ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณ 3 คร้ัง นอกจากนัน้แลวจะสัมภาษณ
คร้ังเดียวเทานัน้ โดยใชเวลาสัมภาษณศิลปนเฮฟวี่เมทัลประมาณ 40 นาที ถึง 1 ชั่วโมง 
 
-    นกัเขียนและผูเชี่ยวชาญดานดนตรี  จาํนวน 7 คน 
 

1.    จุมพล ทองตัน, อาจารยพิเศษคณะนเิทศศาสตร จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 
         สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
         - 2 ธันวาคม 2547: บานพักซอยลาดพราว 87 
2.     มาโนช พุฒตาล, ศิลปน,  นักจัดรายการ, นกัเขียน 
        สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
         - 28 มีนาคม 2549: บริษัท เอ-ไทม มีเดีย จาํกัด อาคาร จ ีเอ็ม เอ็ม แกรมมี่เพลส  
3.     ปโยรส หลักคํา, หัวหนากองบรรณาธิการนิตยสาร Music Express 
        สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
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                    - 4 ธันวาคม 2547: บริษัท สยามสปอรต ซินดิเคท จํากัด (มหาชน) ลาดพราว 48 
4.     สุชน โชติธรรมวัฒนา, กองบรรณาธกิารนิตยสาร Music Express  
        สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
        - 5 ธนัวาคม 2547: ราน Starbuck สาขาเซน็ทรัลพระราม2 
5.     ฉัตรชัย สุสรดิษฐ,  หัวหนากองบรรณาธิการนิตยสาร Cherish the Darkness     
        สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
        - 22 กนัยายน 2548: ราน Coffee World สาขามาบุญครองเซน็เตอร 
6.      มนูญศักดิ์ ชวยรอดหมด, นักวจิารณดนตรีเฮฟวี่เมทัล  
         สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
         - 7 มกราคม 2548: บริษัท อินสไพร เอนเตอรเทนเมนท จํากัด รามอินทรา 40  
7.   ปานเทพ สุนทรเภสัช, นักเขียนและนกัวจิารณดนตรีเฮฟวี่เมทัลอิสระ 
         สัมภาษณ จํานวน 1 คร้ัง 
         - 25 พฤศจิกายน 2548: ลานจอดรถราน Pump Up ยานรัชดา 

 
ผูวิจัยไดทาํการสัมภาษณนกัเขียนและผูเชี่ยวชาญดานดนตรีตั้งแตป 2547 ซึ่งเปนชวงแรก 

ของการทาํวจิยั ตอเนื่องมาถึงป 2549 สถานที่ในการสมัภาษณนัน้สวนใหญเปนทีท่ํางานของผูให
สัมภาษณ คือ บริษัท เอ-ไทม มีเดีย จํากดั อาคาร จ ีเอม็ เอ็ม แกรมมี่เพลส, บริษทั สยามสปอรต 
ซินดิเคท จํากดั (มหาชน) ลาดพราว 48 และ บริษัท อินสไพร เอนเตอรเทนเมนท จํากัด รามอินทรา 
40 การสัมภาษณนั้นรวมไปถึงที่งานคอนเสิรต โดยสัมภาษณที่ลานจอดรถราน Pump Up ยานรัช
ดา อีกทัง้ยงัมกีารนัดหมายขอสัมภาษณในราน Coffee World สาขามาบุญครองเซ็นเตอร  และ 
Starbucks สาขาเซน็ทรัลพระราม2 ซึ่งเปนสถานที่ที่สะดวกสําหรับผูใหสัมภาษณ รวมไปถึงการ
สัมภาษณที่บานพักของ อาจารยจมุพล ทองตัน ซอยลาดพราว 87 โดยมกีารนัดหมายกอน
ลวงหนา ผูใหสัมภาษณใหการรวมมือเปนอยางด ี  การสัมภาษณผูเชี่ยวชาญดานดนตรีนี้
สัมภาษณคนละ 1 คร้ัง โดยมีระยะเวลาในการใหสัมภาษณ 40 นาท ีถึง 1 ชั่วโมง 
 
3.2.3     แหลงขอมูลภาคสนาม 

สถานที่จัดแสดงคอนเสิรตของศิลปนเฮฟวีเ่มทัลในกรุงเทพมหานครระหวางเดือน 
กุมภาพนัธ พ.ศ. 2548 - พฤศจิกายน พ.ศ. 2548   จาํนวน 14  ครั้ง 
 

1.  22 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548   งาน   New Core Session 2    
                  สถานที ่    ราน Rock Pub ราชเทว ี
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2.   12 มีนาคม พ.ศ. 2548       งาน    Silence Feat                
สถานที ่   ปากน้ําสมุทรปราการ  

3.   31 มีนาคม พ.ศ. 2548       งาน    Banana Live Concert  
สถานที ่    รานมักจี ่รัชดาซอย 4 

4.  13 เมษายน พ.ศ. 2548      งาน    Water War Concert      
สถานที ่    ราน Immortal Bar ถนนขาวสาร 

             5.  30 เมษายน พ.ศ.2548       งาน    Trilogy Rock Concert   
      สถานที ่ Impact Arena เมืองทองธาน ี
6.  14 พฤษภาคม พ.ศ. 2548 งาน    Holocaust Concert     
      สถานที ่   ราน Pure bar  รัชดาซอย 4 
7.   4 มิถุนายน พ.ศ. 2548   งาน    Skull Banger 2 Uncover Pantera  
      สถานที่  ราน Rock Pub ราชเทว ี
8.    9 มิถุนายน พ.ศ.2548       งาน    Full Metal Romance       
       สถานที ่   ราน Halo Haloo  บางกะป 
9.   16 กรกฎาคม พ.ศ. 2548 งาน    Metal Party Metal Society Group  
       สถานที ่ราน Windibber ทองหลอ 

            10.  30 กรกฎาคม พ.ศ. 2548   งาน   Extreme Party              
                     สถานที ่   ราน Rock Pub ราชเทว ี
            11.  31 กรกฎาคม พ.ศ. 2548    งาน   New Blood Party            
                     สถานที ่   ราน Pump Up รัชดา 
            12.  18 กันยายน พ.ศ. 2548      งาน   Opening Arize                
                       สถานที่    ราน Arize ทองหลอ 
            13.  8 ตุลาคม พ.ศ. 2548        งาน   Blood Dimmed Tide        
                      สถานที่    ราน Cafe Slumbo รัชดาซอย 4 
            14.  9 พฤศจกิายน พ.ศ. 2548   งาน   Metal Breed 2005         
                     สถานที ่    ราน Rock Pub ราชเทว ี
  
3.2.4    แหลงขอมูลจากทางอินเตอรเน็ต 
 จาก home page และ website ตางๆทีม่ีขอมูลเกี่ยวกบัดนตรีเฮฟวีเ่มทัล  
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3.3 การคัดเลือกกลุมตัวอยาง 
 
 ข้ันตอนการเลือกกลุมตัวอยางนี้ ผูวจิัยใชตัวบุคคลหรือผูใหขอมูลเปนแหลงสําคัญในการ
สรรหาบุคคลที่สามารถใหขอมูลที่ตองมูลที่ตองการ และทําหนาที่ชีแ้นะผูวิจยัไปยงับุคคลอื่นๆตอ 
ไปหรือที่เรียกวา “การสุมตัวอยางแบบสโนวบอลเทคนคิ” (Snowball technique) ผลที่ไดรับจาก
การแนะนํานีท้ําใหผูวิจยัสามารถเขาถึงกลุมที่ตองการไดงาย และสะดวกตอการวิจัยดวยวิธกีาร
สัมภาษณแบบเจาะลึก และใช “เทคนิคเครือขาย” (Network technique) โดยใหกลุมเปาหมาย
เหลานั้นแนะนาํบุคคลที่เกีย่วของรูจักคุนเคย หรืออยูในเครือขายเดียวกัน เพื่อใหนกัวิจัยไดขอมูล
ตอไป  
 การคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบการสุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive sampling) ก็เปน
อีกวิธหีนึง่ทีน่าํมาใชในงานวิจัย โดยผูวิจยัจะทาํการสุมกลุมตัวอยางจากงานคอนเสิรตตางๆ โดย
ทั้งหมดตองเปนคอนเสิรตของศิลปนแนวเฮฟวี่เมทัล และกิจกรรมทีเ่กี่ยวของกับดนตรีเฮฟวีเ่มทลั 
ทั้งนี้จะมกีารสุมตัวอยางแบบเจาะจงโดยมีเกณฑเร่ือง 1. เพศ  (หญงิ และ ชาย)  2. ชวงอายุ โดย
แบงเปน วัยเรียนมธัยม ,วัยเรียนมหาวิทยาลัย และ วยัทาํงาน  
  
 ในการเลือกกรณีศึกษาสําหรับวิจัยแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ผูวิจยัใชการเลือกกรณีศึกษาจาก
วิธีใหผูใหขอมลูหลักเสนอชือ่ผูที่จะใหขอมูลและใชเปนกรณีศึกษาตอไปเปนทอดๆ จากการ
สอบถามถงึลกัษณะกรณีศกึษาที่มีลักษณะตามที่ตองการวิจยัและใหผูเสนอขอมลูแนะนาํผูวิจยัให
รูจักกับกรณี ศึกษาที่ตองการวิจัย เพื่อเปนการลดความรูสึกที่ไมคุนเคย ความอาย และเปนการ
สรางความสัมพันธอันดี เพือ่เปนประโยชนในการเก็บขอมูลข้ันตอไปไดอยางราบรืน่  สําหรับการ
สุมตัวอยางแบบเจาะจง ที่คาํนงึถงึเรื่องเพศและชวงอายุก็เพื่อใหกลุมตัวอยางมีความครอบคลุม
มากยิง่ขึ้น 
 
3.4 วิธกีารเกบ็ขอมูล 
  
 ตัวผูวิจัยนับเปนเครื่องมือสําคัญที่สุดในการวิจัยเชงิชาตพิันธุวรรณา  (สุภางค จันทวานิช, 
2533)   เปนการวิจยัที่ตองใชตัวผูวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยจะมีอุปกรณอ่ืนๆในการ
บันทกึขอมูล อาทิ สมุดโนต เทปบนัทึกเสยีง  กลองถายรูป  โดยเปาหมายสูงสุดไดแก ขอมูลที่มี
ความชัดเจน ถูกตอง  ทั้งนีผู้วิจัยจะกําหนดบทบาทของตนเองในฐานะ “คนใน” หมายถงึผูวิจยัจะ
ทําตนเปนเสมอืนกลุมเปาหมาย โดยการจะเขาไปรวมงานคอนเสิรตของศิลปนเฮฟวี่เมทัลทั้งของ
ไทยและตางประเทศ รวมถึงเขารวมงานกิจกรรมพบปะสังสรรคของแฟนเพลงตามสถานที่ตางๆ 
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เปนเวลา 10 เดือน  การที่นกัวิจัยทําตนเสมือนคนในกลุมเปาหมายนัน้จะทําใหเขาใจประเด็นตางๆ
ผานสายตา มุมมอง ทัศนะ และระบบวธิีคิดของกลุมเปาหมาย ในอีกดานหนึ่งผูวจิัยยังทําตนเปน
เสมือน “คนนอก” ซึง่ก็คือเปนบุคคลที่อยูนอกพืน้ที่เปาหมาย แตสนใจเขาใจและเห็นภาพรวมของ
กระบวนการสือ่สารในพืน้ทีเ่ปาหมาย โดยเฉพาะความเชื่อมโยงระหวางการสื่อสารของ
กลุมเปาหมายในบริบทสงัคม  
 
 การเก็บขอมูลหลัก 3 วธิี คือ การสังเกตการณแบบมีสวนรวม การสนทนาอยางไมเปน
ทางการ และ การสัมภาษณแบบเจาะลึก  
 
3.4.1 การสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation)  

 
วิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยผูวิจัยจะเขาไปสังเกตเขาไป

ใชชีวิตรวมกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลตามงานคอนเสริตของศิลปนเฮฟวี่เมทัลตางๆทั้งของ
ประเทศไทยและตางประเทศ ซึ่งพบวาแฟนเพลงจะแบงออกเปน 4 กลุมกลุม คือ 1. กลุมที่ทาํการ
เซิรฟและแทค 2. กลุมที่ทาํการสะบัดหัวและแทค 3. กลุมที่สะบัดหวัอยางเดียว 4. กลุมที่ทาํการยนื
ชมเฉยๆโดยไมมีปฏิกิริยาอะไร ในกลุมทีท่ําการยนืชมเฉยๆดานหลังสุดนั้นเปนกลุมที่ผูวิจยัเขาไปมี
สวนรวมดวย รวมทัง้ทาํกิจกรรมในงานรวมตัวพบปะสังสรรคของบรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล โดย
สังเกตตั้งแตกอนเริ่มงานวาพวกเขามีลักษณะรูปลักษณภายนอกอยางไร มากนัอยางไร และสังเกต
ในระหวางการดูคอนเสิรตหรือทํากิจกรรม รวมไปถึงสงัเกตในเวลาทีง่านนัน้ๆจบลงวาพวกเขาทาํ
อะไรกันตอหลงัจากงานจบบาง   

 
ในการสงัเกตแบบมีสวนรวมนั้นผูวิจัยจะทําการจดบันทึกภาคสนาม (Fieldnotes) พรอม

ทั้งกลองถายรปู เพื่อใหคุณภาพในการสังเกตดียิ่งขึ้นโดยในระหวางการสังเกตนั้นจะทําการบนัทกึ
ยอขอความทีสํ่าคัญๆ จากนั้นผูวิจัยจะใหเวลากับการทําบนัทกึภาคสนามโดยจะจดัเวลาใหเฉพาะ
เปนพเิศษวนัละ 1-2 ชั่วโมง เพื่อบันทึกเหตกุารณตางๆที่เกิดขึ้นโดยแบงเปน 3 สวนคือ 

 
1. เปนการจดบันทึกที่สังเกตไดจากความเปนจริง บรรยายอยางละเอียดถึง

ส่ิงแวดลอม สถานที ่บุคคล เหตุการณ คําพูดการกระทาํ พฤติกรรมตางๆวา 
ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร เมื่อไร กบัใคร ทําไม ดงันั้นขอมูลสวนนี้จะไมมี
การตีความ 
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2. เปนสวนที่ตีความเบื้องตนโดยใชแนวคิดและทฤษฎีของงานวิจัยชิน้นีเ้ปน
สวนประกอบโดยแสดงความคิดเห็น เนนความหมายใหชัดเจนและสราง
สมมติฐานชั่วคราว 

3. เปนการกลาวถึงระเบยีบวิจยั  ผูวิจัยจะบนัทกึถึงวิธกีารที่ตนไดใชความสําเร็จ 
หรือความบกพรองในการสงัเกต ความรูสึกสวนตวัของผูวิจัย ปฏิกิริยาของผู
ถูกสังเกต ตลอดจนขอมูลทีต่กหลนขาดไป 

 
3.4.2 การสนทนาอยางไมเปนทางการ ( Informal Conversation) 
 
 ผูวิจัยจะทําการซักถามพูดคุยในชวงเวลาตางๆทัง้ในงานคอนเสิรตและการทํากิจกรรม
ตางๆของกลุมแฟนเพลง รวมไปถึงชวงเวลาวางที่กลุมเปาหมายสะดวกในการพูดคยุกัน ทัง้นี้ผูเร่ิม
หัวขอสนทนาอาจเปนผูวิจัยเองหรือเปนตวัแฟนเพลงเองก็ได การสนทนาอยางไมเปนทางการนี้
อาจเปนไปในลักษณะผูวิจยักับแฟนเพลงเพียงหนึ่งคน หรือในลักษณะผูวิจัยกับกลุมแฟนเพลงก็ได 
การพูดคุยกนัตัวตอตัวนัน้จะทําใหแฟนเพลงกลาเลาเรื่องตางๆไดอยางละเอียด แตการพูดคุยเปน
กลุมใหญนั้นกจ็ะทาํใหเราเขาใจถึงปฏิสัมพันธภายในกลุม และเครือขายในกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลได 
  
3.4.3 การสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-depth Interview) 
 

            ผูวิจัยใชการสัมภาษณแบบเปนทางการและไมเปนทางการ ในชวงแรกของการ
เก็บขอมูลจากผูถูกสัมภาษณเปนการทําความรูจัก และสรางความสนิทสนม เมื่อมกีารติดตอกันใน
คร้ังตอๆไปจึงใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึกในการทาํความเขาใจถงึมุมมองของผูถูกสัมภาษณ
จํานวน 40 คนเพื่อเปนการถายทอดประสบการณตางๆหรือสถานทีต่างๆที่ไมสามารถเขาไปสังเกต
ไดโดยมีประเด็นคําถามในการสัมภาษณ ดังนี ้

 
3.4.3.1 สภาพชีวิตความเปนอยู 

- ภูมิหลังทางสังคม 
- สภาพการทํางาน/การเรียน 
- ลักษณะการใชเวลาวาง 
- งานอดิเรก 
- ความคิดและทัศนคติในเรื่องตางๆ 
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3.4.3.2  ดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
- ระยะแรกในการฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
- ความรูสึกที่ไดจากการฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
- เหตุผลในการฟงดนตรีเฮฟวีเ่มทัล 
- ประโยชนที่ไดจากการฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
 

                    3.4.3.3  การรวมกลุม 
- ความถี่ในการรวมกลุม 
- การติดตอส่ือสารภายในกลุม 
- การทาํกิจกรรมในกลุม 
- ความตองการในการรวมกลุม 
- ประโยชนที่ไดรับจากการรวมกลุม 
- ขอจํากัดในการสื่อสารภายในกลุมและวิธแีกไข 
- สภาพความเปนจริงในการสื่อสารภายในกลุม 
- กระบวนการในการรวมกลุม 
 

        3.4.3.4   การเปดรับส่ือมวลชน 
- รายการวิทยุทีเ่ปดรับ 
- รายการโทรทศันที่เปดรับ 
- นิตยสารที่เปดรับ 
- เวปไซตที่เปดรับ 
- ชองทางอืน่ๆในการเปดรับ 
- ความถี่ในการเปดรับ 
- จุดมุงหมายในการเปดรับ 

 
3.5  การวิเคราะหขอมลู  
 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยไดวางหลักในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 

3.5.1 วิเคราะหจากขอมูลที่ไดมาจากการสังเกตแบบมีสวนรวม โดยวิเคราะหในดาน
เครือขายการสื่อสาร การรวมกลุม พฤติกรรมตางๆของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล  
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3.5.2 วิเคราะหการสรางแบบแผนจากการศึกษาจากพฤติกรรมที่มีความซ้าํกันจากการ

สังเกต การณแบบมีสวนรวมทั้ง 14 คร้ัง 
 

3.5.3   วิเคราะหโดยการใชการตีความจาก text ซึ่งหมายถงึการแตงหนา การแตงกาย 
และรวมถึงเครื่องประดับ  

 
3.5.4  เคราะหจากบทสัมภาษณแบบเจาะลกึของกลุมตัวอยางที่ทาํการสัมภาษณ  โดย       

                       วเิคราะหในดานปจจัยตางๆทีท่ําใหชื่นชอบดนตรีเฮฟวีเ่มทัลรูปแบบการเปดรับส่ือ   
                       รูปแบบการรวมกลุม รวมทัง้ลักษณะของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 

3.5.5 วิเคราะหจากบทสนทนาอยางไมเปนทางการโดยวเิคราะหในดานปจจัยตางๆที่ทาํ
ใหชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัล สภาพชีวิตความเปนอยู การเปดรับส่ือ และการ
รวมกลุมทํากจิกรรมตางๆ 

 
3.6 การนําเสนอผลการวิจยั 

 
        ผูวิจัยจะนําเสนอผลจากการศึกษาวเิคราะห “ชีวิตวัฒนธรรมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทย” โดยแบงการเสนอผลการวิเคราะหออกเปน   สวนดังนี ้
 

3.6.1 นําเสนอขอมูลของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในดานลักษณะทางประชากรและ
ลักษณะอื่นๆของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
3.6.2 นําเสนอขอมูลของการรวมกลุมและเครือขายการสื่อสารของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล

ในประเทศไทย 
 

3.6.3 นําเสนอปจจัยดานตางๆที่มผีลตอการฟงเพลงเฮฟวีเ่มทลัของแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลในประเทศไทย 

 
3.6.4 นําเสนอการเปดรับส่ือการแสวงหาขาวสารเกี่ยวกบัดนตรีเฮฟวี่เมทัลกบั

กระบวนการสรางอัตลักษณของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั  



บทที่ 4 
ลักษณะกลุมและการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
 
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนดนตรีที่มีลักษณะเขมขน หนักหนวง รุนแรง มีจงัหวะที่ดุเดือด และเรง

เรา ทาํใหดนตรีแนวนี้เปรียบเสมือนแนวดนตรีของพวกหัวร้ัน พวกกบฏ ที่ไมยึดติดกับกฎเกณฑ
ตางๆ ที่สงัคมกําหนดเอาไว ดวยเหตนุี้เองดนตรีแนวดังกลาวจึงเปนที่ชืน่ชอบและเปนแนวเพลงที่
ทรงอิทธิพลตอผูฟง โดยเฉพาะอยางยิง่กับกลุมคนฟงที่เปนวัยรุน ซึ่งเปนวัยที่อยากรู อยากเหน็ 
ชอบลอง ชอบทาทาย และชอบแหกกฎ  มีภาพลักษณในสายตาคนทัว่ไปวาเปนพวกหวัร้ัน หรือ 
พวกกบฏ พวกตอตานสงัคม (http://www.music499.com, 26 ก.ย. 2547) 

 
สําหรับประเทศไทยนัน้ ดนตรีแนวนี้เร่ิมเขามาในสมัยสงครามเวยีดนาม ในบริเวณคาย

ทหารสหรัฐทีต่ั้งอยูกระจัดกระจายทั่วประเทศไทยไดแก ฐานทัพโคราช จังหวัดนครสวรรค และฐาน
ทัพที่จังหวัดอุดรธาน ี อุบลราชธานี ลพบุรี พิษณุโลก และลําปาง เปนตน บริเวณคายตางๆนั้นจะมี
บารและไนตคลับที่มีวงดนตรีเลนประจําเพือ่ใหทหารไดพกัผอนในยามวางจากการทาํสงครามซึง่ 
วงดนตรีเหลานั้นก็เปนทัง้วงดนตรีที่มีสมาชิกเปนคนอเมริกัน และวงดนตรีที่มีสมาชิกเปนคนไทยที่
เลนดนตรีเลียนแบบดนตรีร็อคอเมริกันอยูเปนจํานวนมาก 

 
 ดวยจงัหวะและทํานองที่เราใจและสนุกสนานของดนตรีร็อค ทําใหวัยรุนของไทยในสมัย

นั้นเริ่ม หลงใหลในดนตรีร็อคมาเพิม่ข้ึนจนกระทั่งในป 2522 รัฐบาลไทยไดออกกฎหมายลิขสทิธิ์
เกี่ยวกับเพลงมาบังคับใช ทําใหศิลปนไทยเริ่มต่ืนตัวหนัมาแตงเพลงที่มีรูปแบบแตกตางและ
หลากหลายมากขึ้นและในชวงเวลาดงักลาวนี้เองที่วงดนตรีร็อคของคนไทยหลายๆ วงไดถือกําเนิด
ขึ้นมาเชน วงเนื้อกับหนงั ไมโคร ร็อคเคสตรา อัสน-ีวสนัต โชติกุล คาราบาว ธเนศ วรากูลนุเคราะห 
และเมื่อดนตรีร็อคไดรับการยอมรับมากขึน้ มนัจึงเกิดพัฒนาการขึ้นเปนลําดับจนกระทัง่มีวงเฮฟวี่
เมทั่ลเกิดขึ้นวงแรกคือ วงดิโอฬารโปรเจกตซึ่งตอมามีสมาชิกบางสวนออกมาทาํวงใหมทีม่ีชื่อวาหิน 
เหล็ก ไฟ และอัลบ้ัมชุดนีก้็ไดรับความนยิมอยางสูงมยีอดจําหนายของเทปสงูสุดเปนประวัตกิาร
ของวงการเพลงร็อค (ลําเนา เอี่ยมสะอาด, 2539) 
 
 ดนตรีร็อคเฮฟวี่เมทัลนัน้เปนที่นยิมกนัในเมืองไทยในชวงเวลา พ.ศ.2512-2516 ซึ่งเปน
ชวงเวลาที่คายทหารสหรัฐอเมริกายงัตั้งฐานทัพอยู  ในขณะเดยีวกนันัน้ นอกจากการแสดง
เพลงร็อคจะเปนทีน่ิยมกนัแลว ส่ือของดนตรีร็อคก็ยังมรีายการวิทยุหลายรายการทีเ่ปดเพลงสากล
และเพลงร็อคแนวเฮฟวี่เมทลัดวย เชน รายการ I.S. Song Hit ของเล็ก วงศสวาง รายการ Top 
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Teen Talent และรายการ Heavy Hot Hot ของวทิูร วทัญู เปนตน   (มาโนช พุดตาล, สัมภาษณ
, 28 มีนาคม 2549) มีแฟนเพลงทีน่ิยมฟงและเลนดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลอยูเปนจาํนวนมาก ดนตรี
ร็อคเริ่มขยายวงออกจากฐานทพัสหรัฐสูสงัคมไทย นอกจากมีการแสดงกันตามบารและไนทคลบั
แลวยังนิยมเลนกนัตามโรงภาพยนตร, สถาบนัการศึกษา และงานสังสรรคของกลุมวัยรุนตามที่
ตางๆ (ประสิทธิ์ ชํานาญไพร, 2536)   

 
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลซบเซาลงและถูกแทนที่ดวยดนตรีดิสโกและดนตรีเพื่อชีวิตหลงัจากที่ฐาน

ทัพทหารสหรฐักลับไป  แตกลุมแฟนเพลงที่ชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลนัน้ยงัคงมอียูแตไมไดมีการ
รวมกลุมกนัอยางเดนชัด แตกลับมงีานเพลงแนวเฮฟวี่เมทัลใตดนิออกขายอยูเปนระยะ วงที่มี
ชื่อเสียงในชวงนัน้คือวง ดอนผีบิน  ซึ่งเปนวงที่สามารถรวมกลุมผูฟงเฮฟวีเ่มทัลได มีการจัดการ
แสดงเล็กๆขึ้นเปนระยะ มวีงใหมเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง วงการเฮฟวีเ่มทัลดูเหมือนจะตายหายไป
จากสงัคมไทย แตยังมีคลื่นใตน้ําที่เปนกลุมที่ชืน่ชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลทีย่ังคงมีการรวมตัวเลก็ๆ
เสมอมา    (มาโนช พุดตาล, สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2549) 

 
 ถึงแมวาดนตรเีฮฟวี่เมทัลจะไมใชดนตรีกระแสหลัก แตดนตรีประเภทนี้ก็ยงัสามารถอยูใน
ประเทศไทยไดมาโดยตลอด มีวงเฮฟวีเ่มทัลเกิดขึ้นใหมหลายวง มีเทศกาลงานคอนเสิรตอยาง
สม่ําเสมอที่จดัขึ้นทุกป เชน Metal Madness, God Beheading Live Ritual, Underground D.I.Y 
Show, Justice Assault Concert Rock Fest, Advisory Dark Night Party, Territory Metal 
Fest, Hard Music for Hard People เปนตน ส่ิงเหลานี้ชี้ใหเหน็วา ถึงแมดนตรีเฮฟวี่เมทัลจะไมใช
ดนตรีกระแสหลัก แตก็มีคนใหการตอบรับดนตรีแนวนี้อยูไมนอย   
 

ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนั้นถือเปนดนตรีที่มีผูฟงเฉพาะกลุม ไมใชดนตรีในกระแสหลักดังนั้น
จํานวนผูฟงหรือแฟนเพลงจึงมีจํานวนไมมากนักและกระจัดกระจายเชนเดียวกับแฟนเพลงดนตรี
นอกกระแสทั่วไป แตลักษณะพิเศษของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลอยางหนึ่งคือ แฟนเพลงกลุมนี้มีการ
รวมตัวกันบอยครั้ง ซึ่งการรวมตัวนี้สวนใหญแลวจะเปนการชมคอนเสิรตแนวเฮฟวี่เมทัลที่มีการจัด
ขึ้นเปนประจํา  ทําใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนี้เปนกลุมกอนมากกวาแฟนเพลงดนตรีนอกกระแส
แนวอ่ืนอยางเห็นไดชัด  

 
ภาพลักษณของดนตรีร็อคในประเทศไทยมักจะเปนในแงลบเสียสวนใหญ เชน เปนดนตรีที่

เสียงดัง กาวราว ขัดกับวัฒนธรรมอันดงีามของไทย เมือ่มีการแสดงดนตรีร็อคขึ้นที่ใดก็มักจะมกีาร
ทะเลาะววิาทขึ้นเสมอ (วิรัช อยูถาวร, 2530) ภาพลักษณในทางลบดงักลาวนัน้มมีาตั้งแตในอดีต
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จนถงึปจจุบนั  โดยเฉพาะภาพรวมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้เปนไปในทางลบ เนื่องจาก
ภาพลักษณทีดู่นากลวัมากกวาดนตรีแนวร็อคปกติ  การแสดงออกทีบ่งบอกถงึความกาวราวรนุแรง 
ดังนัน้จึงเปนทีน่าสนใจวากลุมคนเหลานี้นัน้มีลักษณะอยางไร เปนบคุคลกลุมใด แบบใดในสังคม 
รวมไปถึงการรวมกลุมของพวกเขาเหลานั้นดวย 

  
จากการศึกษาเรื่อง “ชีวิตวัฒนธรรมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย” ในบทนี้ผูวจิัยจะ

ทําการศึกษาถึงลักษณะแฟนเพลง กลุมแฟนเพลง และการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทย ซึง่ผูวิจยัจึงไดทาํการวิเคราะหในประเด็นตางๆดังตอไปนี้คอื 

 
  4.1    ลักษณะของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย 

              4.2     ลักษณะกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
              4.3     ปจจัยที่ทาํใหเกิดการรวมกลุม 
              4.4     การรวมกลุมทําใหเกิดการทํากิจกรรมตางๆรวมกัน 
              4.5     เครือขายแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
4.1    ลักษณะของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทลัในประเทศไทย 
 
4.1.1 ลกัษณะทางประชากร 

 
เนื่องจากการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลตามงานคอนเสิรตตางๆนี้เปนการรวมกลุม 

ในวงจํากัด และมีจํานวนแฟนเพลงไมมากนกัเมือ่เทียบกบัแฟนเพลงกระแสหลักในประเทศไทย 
ดนตรีกระแสหลักที่เปนทีน่ิยมนั้น จะมีแฟนเพลงที่เหน็ภาพตัวตนที่ชัดเจนเนือ่งจากไดรับการ
เผยแพรจากสือ่โทรทัศนอยูเปนประจํา ไมวาจะเปนกจิกรรมอะไรที่เกี่ยวของกับศิลปน ทัง้การ
ถายทอดการแสดงคอนเสิรต การออกรายการวาไรตีต้างๆ ภาพของแฟนเพลงมักจะไดรับการ
ถายทอดผานสื่อดวยเชนกัน ดังนั้นเราจะคุนเคยและรับรูภาพของแฟนเพลงศิลปนที่เปนทีน่ิยมกนั
โดยทัว่ไป เชน แฟนเพลงของ ฟลม รัฐภูมิ เราจะคุนเคยภาพแฟนเพลงที่เปนวยัรุนเพศหญิงที่กาํลงั
ศึกษาอยูชัน้มธัยมศึกษา และอุดมศึกษา หรือแฟนเพลงคาราบาวที่เราจะคุนเคยในภาพของชนชัน้
แรงงาน เปนตน  
 
 แตสําหรับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเองนัน้ยงัไมมีภาพที่ชัดเจน เนื่องจากไมมีสื่อใหความสนใจ
ที่จะเผยแพรกจิกรรมตางๆของพวกเขา ซึ่งตางกับดนตรีแนวอืน่ทีม่ีการถายทอดการแสดง
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คอนเสิรตอยูบอยครั้ง อีกทัง้ภาพของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลันั้นจะออกมาอยางผิวเผนิจากรูปลักษณ
ภายนอกเทานัน้ ภาพลกัษณของความนากลวั ความดุราย ความรุนแรงตามจังหวะและ
ทวงทาํนอง ทาํใหคนภายนอกนัน้ตางก็สรุปกันวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัเปนบุคคลทีโ่หดราย นากลัว 
ชอบใชความรนุแรง ดังนัน้ผูวิจัยจงึไดทําการศึกษาลกัษณะทางประชากรของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั
ในประเทศไทย โดยการวิเคราะหจากพฤติกรรมซ้ําที่ไดจากการสงัเกตการณแบบมีสวนรวมใน
คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลทัง้ 14 คร้ัง การสนทนาอยางไมเปนทางการและการสัมภาษณแบบเจาะลกึ  
เพื่อใหไดทราบวาแฟนเพลงกลุมนี้เปนใครในสังคม มีลักษณะตางๆอยางไรบาง เพื่อความกระจาง
ในตัวตนของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในประเทศไทย 
 
 ในการศึกษาวจิัยเรื่องลักษณะทางประชากรของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย จาก
การที่มาโนช พุดตาล  นักเขียนและผูเชี่ยวชาญดานดนตรีเฮฟวี่เมทัล ไดกลาวไววา ประเทศไทยมี
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ประมาณ  50,000  คน (มาโนช พุดตาล,สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2549) 
ผูวิจัยไดทาํเลอืกสัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยจาํนวน 40 คน เพื่อมา
ทําการศึกษาถึง ลักษณะตางๆของแฟนเพลง ดังตอไปนี ้

 
1. เพศ / อายุ 
2. สถานภาพสมรส 
3. การศึกษา 
4. อาชีพ 
5. สถานภาพทางการเงิน 
6. งานอดิเรก 
7. พื้นฐานครอบครัว 

 
กลุมตัวอยาง 40 คน 

 
1.ชัยพงศ เกียรติภิญโญ 
2. จักรกฤษณ องศสะอาด  
3. ตูน  
4. กําชัย พวงมหา 
5. ชวิส ราหุล 
6. สุเมธ อุมสุข 

7. รัฐ จําปามลู 
8.  สุรไกร ฉายศิริ 
9.  ทวิชากร ออนบัญศิลป 
10. วรัญทร โพธิ์เยน็ 
11. กีรติ นานาค  
12. ถิรภัทร นชุอาวรณ 



        

 

75

13. นพพล แยมนอย 
14. ธนนนท ทวมเสน 
15. อารต สัมภาษณ  
16. ธเนศ กลิน่สุวรรณ 
17. เฉลิมพงษ ลือชัยราม 
18. ฉัตรา ฉววีัฒน 
19. ดารัตน พานิช 
20. ชาญวทิย แซอ้ึง 
21. ยุทธพล เลิศอารีชาติ 
22. สมภพ จันทรหอม 
23. วิษณุพงศ เตาทอง 
24. จักรกฤษณ แดงรัศมีโชติ 
25. สุรศักดิ์ บญุญกาศ 
26. รัฐพล วงษเมธา  

27. อํานวย โงสวาง 
28. สมนมิิตร ลักขณะปานทพิย 
29. ทองทศ สุขวัฒน 
30. วัชราภรณ ศิริอัครกรกุล 
31. จินตนา แสงเอก 
32. ปนมณ ีกลุวิชญะ 
33. สุนทรี สกลุงาม 
34. วิรงรอง พานพิเชฐกุล 
35. ภูษณิศา เพ็ญจํารัส 
36. นลนิ แกวนิมิต 
37. ปารมี สวุรรณสิทธิ์ 
38. อัมพร เลศิคัมภีรศีล 
39.  ดารัตน เหลาอารีรัตน 
40.  ธารณศิริ สําราญ 

 
ทั้งนี้การศึกษาลักษณะทางประชากรของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล เปนไปเพื่อการทาํความ

เขาใจในตัวแฟนเพลงกอนที่จะศึกษาในประเด็นเกีย่วกับกลุม ลักษณะการรวมกลุม และประเด็น
อ่ืนๆตอไป   ผลการศึกษาลกัษณะทางประชากรของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยพบวา 
 
 
1. เพศ และ อายุ ของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย 
 
 เพศและอายเุปนองคประกอบพื้นฐานในการทาํความรูจักและเขาใจในตัวแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัล  เนื่องจากดนตรีทีม่ีความหนกัหนวงรุนแรง ภาพลักษณที่ประกอบไปดวยสีดํา การแสดงออก
อยางรนุแรงในขณะชมคอนเสิรต ส่ิงเหลานี้ทาํใหหลายคนๆรวมทั้งตัวผูวิจัยเองคิดวาแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลนัน้จะตองมีแตเพศชายทีเ่ปนวัยรุนเทานัน้ หรือถามีเพศหญิงก็นาจะเปนจํานวนที่นอย
มาก เพราะเปนการยากสาํหรับเพศหญิงทีจ่ะตองทาํตัวเองใหดูดุดันนากลัว และตองทาํกิจกรรมทั้ง
การแทค การเซิรฟ รวมกบัเพศชาย สาํหรับคนวัยกลางคนหรือคนทีท่ํางานแลวนัน้จะใหความ
สนใจกับกิจกรรมรวมตัวเหลานีน้อยเนื่องจากเปนกิจกรรมสําหรับวัยที่เหมาะกับวัยรุนมากกวา 
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ตารางที่ 1 

ตารางแสดงจํานวนกลุมตัวอยางแฟนเพลงเฮฟวี่เมทั่ลในประเทศไทย จาํแนกตามเพศ 
(คน) 

 
เพศ จํานวน 
ชาย 29 
หญิง 11 
รวม 40 

 

ตารางที่ 2 
ตารางแสดงชวงอายขุองแฟนเพลงเฮฟวี่เมทั่ล จําแนกตามเพศ (คน) 

 
 

ชวงอาย ุ(ป) ชาย หญิง รวม 

           16 – 25 16 8 24 
26 - 35 10 3 13 
36 - 41 3 0 3 
รวม 29 11 40 

 
 
 จากการที่ผูวิจยัไดทําการศึกษาเรื่องแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย และทาํการแฝง
ตัวอยูในกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยเปนเวลา 10 เดือน ตัง้แตเดือนกุมภาพนัธ-
พฤศจิกายน พ.ศ. 2548  ผูวิจัยพบวา สวนใหญของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยจะเปน
เพศชาย ทีม่ีอายุประมาณ 16-25 ป แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยกลุมนี้จะมกีารไปรวมงาน
คอนเสิรตที่จัดในแนวดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนประจํา  ผูวิจยัซึ่งก็ไปสงัเกตการณในงานคอนเสิรตที่จดั
ในแนวดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนประจําเชนกนั พบวา  สวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีม่ารวมใน
งานคอนเสิรตจะมีทัง้ผูชายและผูหญิง ในทกุๆงานนั้นจะพบผูชายมากกวาผูหญิงเปนจํานวนมาก
พอสมควร  สวนใหญแลวผูชายจะคิดเปนสัดสวนประมาณสามตอหนึง่   
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 จากการสํารวจเรื่องเพศและอายุนัน้จงึพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะประกอบไปดวยทัง้
เพศชายและเพศหญิง โดยจะมีเพศชายในอัตราสวนทีม่ากกวา แตจาํนวนของแฟนเพลงทีเ่ปนเพศ
หญิงนั้นก็มีอยูพอสมควร ไมนอยมากจนกระทั่งคดิเปนอัตราสวนไมได โดนสรุปแลวนัน้คิด
อัตราสวนสามตอหนึง่ดังทีก่ลาวมาแลว  นั่นแสดงใหเหน็วาแนวเพลงเฮฟวี่เมทัลที่ถอืวาเปนดนตรี
ที่มีความรุนแรงและเหมาะกบัเพศชายนัน้ก็ไดรับความสนใจจากเพศหญิงจํานวนหนึง่เชนกัน  
  
 ในบรรดาตัวแปรทั้งหลายดานประชากรนัน้ ตัวแปร “อาย”ุ เปนตัวแปรที่คอนขางมี
ความสาํคัญเปนอยางมาก ทัง้นีเ้พราะแบบแผนความคิด ภูมิหลังและประสบการณของบุคคลนั้น
มักจะถกูกาํหนดจากบริบทสังคมในชวงเวลานั้นๆ อายุของผูรับสารจึงสามารถชวยบงชี้ไดวา “เขา
เปนคนรุนไหน” (generation) (กาญจนา แกวเทพ, 2542) 
 
 สําหรับการสํารวจชวงอายหุรือ generation ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้พบวามคีวาม
หลากหลายมาก ไมไดเปนแนวดนตรีสําหรับกลุมผูฟงที่เปนวยัรุนเทานั้น จากการวิจัยพบวาชวง
อายุของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยนั้นแบงออกเปน 3   ชวง คือ วยัรุน วยัทํางานและวยั
กลางคน 
 

-  ชวงวัยรุน อายุ 16-25 ป: เปนวยัทีก่ําลงัศึกษาอยูหรือเพิ่งจบการศึกษาจะเปนแฟนเพลง
สวนใหญทีพ่บในงานคอนเสริตเฮฟวี่เมทัลทั่วไป 

 
- ชวงวัยทํางาน อาย ุ 26-35 ป: เปนกลุมแฟนเพลงทีก่ําลังทํางานอยู ซึง่พบไดมากตาม
งานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลเชนกนั 

 
- ชวงวัยกลางคน อาย ุ 35 ปขึ้นไป: เปนกลุมแฟนเพลงที่ทาํงานมานานแลวเปนผูใหญ    
ซึ่งจะพบนอยมากตามงานคอนเสิรตทั่วไปแตจะพบการรวมกลุมกนัของคนวยันี้ตาม
งานคอนเสิรตที่สําคัญๆ  เชน งาน Trilogy Rock Concert, Slipknot Concert เปนตน 

 
 ผูวิจัยไดเลือกแฟนเพลงจากทุกชวงอายุเพือ่ใหเหน็ถงึประเด็นตางๆในแงมุมทีห่ลากหลาย
ขึ้น แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเพศชาย 29 คนที่ผูวิจยัไดสัมภาษณ จะมีอายุตั้งแต 16 ถงึ 41 ป  สําหรับ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเพศหญิง 11 คนที่ผูวิจัยไดสัมภาษณนี้จะมีอายรุะหวาง 18 ถงึ 35 ป จากการ
วิจัยจะพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีความหลากหลายทางดานอายุมากพอสมควร ไมใชมีแต
เฉพาะกลุมวัยรุนเพศชายเทานัน้  
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2. สถานภาพสมรส ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
  
 สถานภาพสมรสนั้นมีความสําคัญกับการมองภาพของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล เนื่องผูที่
สมรสแลวหรือมีครอบครัวแลวนั้นอาจจะเปนอุปสรรคกับการเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลได เนื่องจาก
การเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นเปนสิ่งที่ตองอาศัยกระบวนการกลุม ตองมีการติดตอส่ือสารกับ
เพื่อนสมาชิกที่เปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกัน และตองมีวิธีการเปดรับส่ือที่แตกตางไปจากแฟน
เพลงปกติทั่วไป  ตองมีการติดตามขาวสารอยูตลอดเวลา ดนตรีเฮฟวี่เมทัลนั้นถือเปนสวนหนึ่งใน
ชีวิตแฟนเพลง ดังนั้นถาคูชีวิตของแฟนเพลงไมเขาในวัฒนธรรมตางๆเหลานี้ ก็เปนการยากที่จะทํา
ใหแฟนเพลงคนนั้นกาวมาเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทั่ลไดอยางเต็มตัว 
 
 จากการที่ผูวิจยัไดทําการศึกษาเรื่องแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย และทาํการแฝง
ตัวอยูในกลุมเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยในระยะเวลาที่ผานมา ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลในประเทศไทยสวนใหญจะมีสถานภาพการสมรสเปนโสด เพราะสวนใหญยงัอยูในชวงวยัรุน  
แตอยางไรก็ตาม มีแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยหลายตอหลายคน ที่มีแฟน หรือ คูรัก ตาม
ลักษณะของวยัรุนทัว่ไป เพยีงแตยังไมไดสมรส แตพบแฟนเพลงที่มีครอบครัวแลวอยูบางเชนกัน 
 
 จากการที่ผูวิจยัไดสัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยจาํนวน 40 คน ผูวิจัยได
สัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีเ่ปนโสด ยังไมไดสมรส และ ยงัไมมีคูรัก  จาํนวน 23 คน  แฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลที่มีแฟน หรือ คูรัก จํานวน 15  คน  และ แฟนเพลงที่มีสถานภาพสมรส แตงงาน
แลว 2 คนซึง่เปนแฟนเพลงเพศหญิง 1 คน และเพศชาย 1 คน 
 
 ในจํานวนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีม่ีแฟน หรือ คูรัก จํานวน 15  คน จากแฟนหรือคูรักของ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทัง้ 15 คน  มี 10 คนที่มีแฟนของตนเอง ชอบเพลงแนวเฮฟวีเ่มทัลเหมือนกนั 
และผูวิจัยพบวา สวนมากคูรักตางฝาย ตางกจ็ะชอบดนตรีเฮฟวีเ่มทลัมากอนที่จะเปนแฟนกนั และ 
มักจะสามารถมารวมกิจกรรมกันตามงานคอนเสิรตที่จัดในแนวดนตรีเฮฟวี่เมทัล  
 
 สําหรับแฟนเพลงที่แตงงานแลวจํานวนสองคนนั้น คือ อัมพร เลิศคัมภีรศีล และสมภพ 
จันทรหอม โดยคูสมรสของ อัมพร นัน้จะเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกัน แตสําหรับ สมภพนัน้ คู
สมรสจะไมไดเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล แตมีความเขาใจและยินดีทีจ่ะใหสมภาพเขารวมกิจกรรม
ตางๆตามสมควร  
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  “เมื่อกอนก็ไปเปนประจาํนะ ไปดวยกนันีแ่หละ แตเขาก็มีเพื่อนเขาพีก่็มีเพื่อนพี ่ แตพอมี
ลูกก็ไปลําบากไมมีคนเลี้ยงลูก เวลาไปกต็องผลัดๆกันไป เราไปงานเรา แฟนพี่ก็ไปงานเขา แบงๆ
เลือกๆกันเอา” และยังไดกลาวตอไปอีกวา “แฟนพี่หนะไมมีปญหาหรอก หวงก็แตลูกนี่แหละบางที
ก็ไมทนัคิดเรื่องไปไหนนะเพราะตองดูลูก งานสําคัญๆเพื่อนจะโทรมาชวนเอง เรากต็กลงกนัวาเอา
ไง อืมอยางงั้นแหละ” (อัมพร เลิศคัมภีรศีล, สัมภาษณ, 20 พฤศจิกายน 2549) 
 
 “ปญหาอะไรหรอ พี่เขาไมวา หรอก วากเ็ลกิกันไปนานแลว เขารูจักพีม่ากอนนะ รับไดๆ มี
บนบางเล็กนอยๆ” จากนั้นผูวิจัยไดถามถงึความถี่ในการเขารวมงานตอไป สมภพกลาววา “แตง
แลวก็ไป ไมมปีญหา ไปนอยลงบางนิดหนอย แตพอมลีูกแลวนีน่านๆไปที กลัวเขาเลี้ยงคนเดียว 
เหนื่อย งอนอกีปลอยใหเลีย้งลูก แตก็ไปนะ นอยลงแตก็ไป” (สมภพ จันทรหอม, สัมภาษณ, 9 
ธันวาคม 2548) 
 
 สรุปแลวทั้งคูนั้นจะมีปญหาทางครอบครัวกับการรวมงานคอนเสิรต ทําใหการเขารวมงาน
คอนเสิรตตางๆนั้นนอยลง เนื่องจากทั้งสองคนตางมีลูกแลว ภาระเรื่องลูกนั้นจงึเปนภาระหนึง่ที่ทาํ
ใหเขารวมการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลไดไมเต็มที ่ แตสําหรบัคูสมรสนั้นตางกย็ินยอมให
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทัง้สองคนเขารวมงานคอนเสิรตได 
  
 สถานภาพสมรสนั้นไมไดสรางปญหาใหกบัแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล เนือ่งจากสวนใหญแลว
นั้นแฟนเพลงจะอยูในชวงวยัรุนทีย่ังไมไดสมรส คนทีม่ีแฟนที่เปนชาวเฮฟวี่เมทัลดวยกนัตางก็เอื้อ
ตอการเขารวมกลุม และสําหรับคนที่มีแฟนที่ไมไดเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้ก็ไมมีปญหาตอการ
ใชชีวิตในวฒันธรรมเฮฟวี่เมทัลแตอยางใด เพยีงแตตองการการยอมรับในความเปนเฮฟวีเ่มทัล
เทานัน้ 
 
3. การศึกษาของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
 ตัวแปรเรื่องการศึกษานั้น กาญจนา แกวเทพ ไดเขียนถงึในหนังสอื “การวิเคราะหสื่อ
แนวคิดและเทคนิค” วา ตวัแปรดานการศึกษานั้นจะสามารถศึกษาไดในสองมิติ คือ ปริมาณ
การศึกษาที่ไดรับ และประเภทของสาขาวิชาที่เรียน ทัง้นี้เพราะทั้งสองมิตนิัน้สามารถบงบอก
ลักษณะของผูรับสาร และพฤติกรรมการรบัส่ือได  
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 จากการที่ผูวิจยัไดทําการศึกษาเรื่องแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทย และทาํการแฝง
ตัวอยูในกลุมเพลงเฮฟวีเ่มทลั ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญนั้นจะเปนวยัรุนทีม่ีอายุ
ประมาณ 16-25 ป กําลงัศกึษาอยูประมาณระดับชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย จนถึงระดับปริญญา
ตรี 
 

ตารางที่ 3 
ตารางแสดงระดับการศึกษาของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล จาํแนกตามเพศ (คน) 

 
ระดับการศึกษา ชาย หญิง รวม 

 มัธยมศึกษาตอนปลาย 2 2 4 
อนุปริญญา (ปวส) 2 - 2 

ปริญญาตรี 24 8 32 
ปริญญาโท 1 1 2 

                รวม 29 11 40 
 
 และจากการทีผู่วิจัยไดสัมภาษณเกี่ยวกับระดับการศึกษาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยจํานวน 40 คน  พบวาระดับการศึกษาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่ผูวิจัยไดสัมภาษณมีทัง้  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับสายวิชาชพีอยาง  ปวส.  ระดับปริญญาตรี จนกระทัง่ถึง ระดับ
ปริญญาโท โดยแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่ผูวิจัยไดไปสัมภาษณ 40 คน พบวา มีแฟนเพลงที่กาํลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นปริญญาตรีและจบการศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีมากที่สุดถึง 32 คน  
นอกจากนัน้จะเปนผูที่กาํลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศกึษา  ระดับปวส.   และ  ระดับปริญญาโท 
 
  สําหรับสาขาวิชาที่เรียนนัน้แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญที่ผูวิจัยไดไปสัมภาษณนัน้ยงั
ศึกษาอยูในระดับปริญญาตรี จะเรียนในมหาวทิยาลยัเอกชน เชน มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ  
มหาวิทยาลยัหอการคา  มหาวิทยาลัยรามคําแหง  มหาวทิยาลยักรุงเทพ มหาวทิยาลัยรังสิต ใน
สาขาวิชาทางดานบริหารธุรกิจ และ วิศวกรรมศาสตร เปนสวนใหญแตก็ยังพบผูทีเ่รียนสาขาอื่นๆ
อีกเชน เศรษฐศาสตร นิเทศศาสตร นิติศาสตร 
 
  “การศึกษาของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นมีหลายระดับจริงๆ พบทุกแบบทั้ง ปวช. จนถงึ
ระดับสูงๆ บางคนก็เรียนตออยูเมืองนอก บางคนก็เรียนอยูตางจงัหวัด มีเยอะแยะมากมาย แตคน
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ที่มารวมกลุมนั้นสวนใหญจะศึกษาอยู ปวช. ปวส. และปริญญาตรีมากที่สุดนะผมวา” (ปานเทพ 
สุนทรเภสัช, สมัภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2548) 
 
  “จะตอบงายก็งายนะ คือเหมือนคนทัว่ไปครับ จะตอบยากก็ยากครับคือวาเจาะจงไมไดไง 
ผมวามนัมทีุกแบบแหละครับ ออแตไมเคยเจอดอกเตอรนะ แตนอกนัน้เจอหมดแหละ คละๆกัน ป 
ตรีเยอะนะ แตก็มีหมด คือมันแลวแตวาจะมองยงัไง คือจะมองวาแฟนเพลงเปนคนมกีารศึกษา
นอยนะ เออไปดูมันก็ม ี บางคนบอกไมจริงนะการศึกษาสูง ไปดูมนักม็ี” จากนั้นผูวิจัยยงัถามถงึ
สัดสวนของแฟนเพลงในระดับตางๆ นนทเดช ใหคําตอบวา “ผมอยูในวงการนี้มานานนะครับ ผม
วาการศึกษาเนี่ยมนักย็ากนะที่จะจัดลาํดบัหนะ ผมวามันก็คละๆกนัไปมากกวา” (นนทเดช บูรณะ
สิทธิพร, สัมภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2548) 
 
 จากการสํารวจดานการศึกษานัน้พบวา ระดับการศึกษาของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มี
ความหลากหลายมากมายเชนเดียวกนั ซึ่งมีตั้งแตระดบัมัธยมศึกษา ปวส ปริญญาตรี และ
ปริญญาโท แตพบมากที่สุดคือระดับชั้นปริญญาตรี รวมทั้งสาขาวิชาทีเ่รียนนัน้กม็ีความ
หลากหลายเชนเดียวกัน  
 
4. อาชพีของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในประเทศไทย 
 
 อาชีพของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้เปนอกีตัวแปรหนึง่ที่ผูวิจยัไดทําการสํารวจ เนื่องจาก
อาจจะยงัเปนที่สงสยัวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีม่ีภาพลกัษณนากลวั ดุดัน และมพีฤติกรรมที่เปนที่
ขัดสายตาประชาชนโดยทัว่ไปนั้นจริงๆแลวเปนกลุมคนทีม่ีอาชีพอะไร ทาํงานอะไรกันบาง ซึง่ตัว
แปรอาชีพนัน้ก็เปนผลตอเนือ่งมาจากการศึกษา  จากการสํารวจดานตัวแปรการศึกษาพบวามี
ความหลากหลายมากมายทั้งทางดานระดับการศึกษา และสาขาวิชาที่เรียน  ดังนัน้อาชีพของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้ จงึเปนอาชีพที่แตกตางกนัมากมายเชนกัน 
  
 จากการทาํการแฝงตัวอยูในกลุมเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยเปนเวลา 10 เดือน อีกทั้ง
จากการสัมภาษณจากบุคคลตางๆนัน้ ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงสวนใหญยังไมมีอาชีพ เพราะแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญเปนวยัรุนทีก่ําลังอยูในชวงศกึษาเลาเรียนอยู  แตก็พบวา  มีแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลบางคนที่กําลงัศกึษาอยูและมกีารประกอบอาชีพเลก็ๆนอยๆ อยางการเปดทายขายของ 
ทํางาน Part Time ตามรานอาหารตางๆ เปนอาจารยพเิศษสอนเลนเครื่องดนตรีประเภทตางๆ เชน 
กลอง และกีตาร เปนตน 



        

 

82

ตารางที่ 4 
ตารางแสดงลักษณะอาชพีของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล จาํแนกตามเพศ (คน) 
 
ลักษณะอาชพี ชาย หญิง รวม 
นักศึกษา 13 6 19 

พนกังานบริษทัเอกชน 12 4 16 
ประกอบธุรกิจสวนตัว 4 1 5 

รวม 29 11 40 
 
 
 จากตารางที่ 4 พบวาสวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่จบการศึกษาแลวนั้นจะมีอาชีพ
เปนลูกจางของบริษัทเอกชนทั่วไป และมบีางสวนที่ประกอบธุรกิจสวนตัวซึง่ก็มีธุรกจิที่หลากหลาย 
เชน เปดฟตเนส  เปดรานขายของ เปดรานเกมส  เปดรานขายยา เปดรานขายเครื่องสังฆภัณฑ 
เปนตน 
  
  “อาชพีหรอผมไมเจอแบบพยาบาล นักการเมือง หรือวาทนายความนะ แตคือวา มันไมมี
อาชีพ ที่มีเฉพาะชาว เฮฟวี่เมทัลทีท่าํ เพราะสวนใหญมนัก็เลือกไมไดอยูแลว เปนไปตามระบบนะ 
ใครจบอะไรก็เปนแบบนัน้ ใครมีโอกาสทาํในส่ิงที่อยากทาํก็ถือวาโชคดไีป” (ปานเทพ สุนทรเภสัช, 
สัมภาษณ, 25 พฤศจกิายน 2548) 
 
  “ถาเลือกไดผมวาเขาไมอยากเปนพนักงานออฟฟศหรอกครับ ก็ปกตนิะ ใครๆก็ไมอยาก
เปน อาชพีหนะหลากหลายครับไอเร่ืองที่วา เขาจะทาํอะไรมันเปนอีกเรื่องหนึ่ง แตเร่ืองที่เขาอยาก
เปนอะไรมันกอี็กเรื่องหนึ่ง และไอเร่ืองที่อยากจะทาํเปนอาชีพจริงๆหนะมันก็ไมไดเสมอไป” 
(พิสุทธิ ์โลสีทอง, สัมภาษณ, 11 กมุภาพนัธ 2549) 
 
 พิสุทธิ ์โลหสีทอง  มีความเหน็วาอาชพีของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้ไมไดเปนไปตามทีแ่ฟน
เพลงตองการจริงๆ แตเปนไปตามระบบสังคมและโอกาสมากกวา ผูวิจัยพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลหลายคนมีความฝนเรื่องอาชพีแตกตางไปจากความเปนจริง แตพวกเขาเลือกทีจ่ํานําสิง่
เหลานั้นเปนอาชีพเสริม  
 



        

 

83

  “ทาํงานดานการตลาดครับ ตรงกับทีเ่รียนมา ก็ชอบนะครับ แตเอาจริงๆอยากทําหนงัสือ
ทองเที่ยวนะ นาจะไดเที่ยว ไดถายรูป” เมือ่พูดถึงอาชีพเสริม อํานวย กลาววา “ชอบถายรูปครับ ไป
ไหนกถ็ายไว แลวก็เลือกรูปสวยๆมาทําโฟโตชอปหนอย ปร้ินเปนโปสการดขายได ขายที่ขาวสาร 
ทาพระอาทิตย ทาพระจันทร แลวก็ฝากขายรานเพื่อน” (อํานวย โงสวาง, สัมภาษณ, 12 
กุมภาพนัธ 2549) 
 
  “เรียนอยูครับแตทํางานไปดวย สอนเลนกีตารเงินก็ไมไดแครอะไรหรอกครับ แตมันมี
ความสุขดี ชอบเลนกีตารอยูแลว สอนคนไดตังคก็โอเค สอนฟรกี็เอาครับมันไมมอีะไรซีเรียส เอา
มันสมากกวา” (สุเมธ อุมสุข, สัมภาษณ, 10 ตุลาคม 2548) 

 
  “เลนดนตรีตามรานอาหารครับผม แตไมไดเลนเพลงเมทัลนะ เลนเพลงอคูสติก เบาๆก็ดี
ครับรักดนตรีเลนอะไรก็ไดไมจําเปน มันกม็ีความสุขทั้งนั้นละครับ ไดเงินไมเยอะ เยอะที่ไหน เยอะ
ก็ลาออกแลว เลนเพราะอยากเลน แคน้าํมันกห็มดแลว” (ตูน, สัมภาษณ, 12 กมุภาพนัธ 2549) 
 
 อยางที่กลาวมาแลววาอาชพีของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีหลากหลายทั้งพนกังานบริษัท 
เอกชน  ทาํธรุกิจสวนตวั ฯลฯ แตก็ยงัพบวาคนทีท่ํางานประจาํนัน้มักจะมีรายไดเสริมเปนอาชพี
ตางๆ เชน รับออกแบบเวปไซต รับถายภาพ ขายของ สอนพิเศษเครื่องดนตรีชนิดตางๆ และ เลน
ดนตรี ตามรานอาหารตางๆ  ซึง่งานเหลานี้เปนงานทีพ่วกเขาชืน่ชอบแตไมสามารถยึดถือเอาเปน
อาชีพหลักได อาชพีเสริมตางๆเหลานีจ้งึบอกความเปนตัวตนของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลไดมากกวา 
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มพีืน้ฐานเปนคนที่รักดนตร ี รักงานศิลปะ ดังนั้นงานเสริมทีแ่ฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลสวนใหญทํานั้นจะเกีย่วของกับงานศิลปะเชนกนั และอาชีพเสริมเหลานี้ก็ไมไดทําเพื่อที่จะได
เงินเปนหลัก แตทําเพราะตองการจะทาํในสิ่งที่ตนชื่นชอบเทานัน้ 
  
5, สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
 

สถานภาพทางเศรษฐกิจนั้นหมายถึงรายรับรายจาย สถานภาพทางการเงิน ซึ่งจะสามารถ
บงชี้ถึงลักษณะของแฟนเพลงประการหนึ่งได เราอาจจะยังมีขอสงสัยถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจ
ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลอยู เพราะมีขอมูลที่สามารถบงบอกถึงความนาจะเปนไดหลายประการ
เชน แฟนเพลงเปนคนที่มีฐานะไมดี ราคาบัตรคอนเสิรตตางๆจึงมีราคาถูก แตก็มีบางครั้งที่เปน
ศิลปนตางประเทศซึ่งมีราคาบัตรเขาชมที่แพง แตแฟนๆก็ใหการตอนรับดีทุกครั้ง  สิ่งเหลานี้เปน
ที่มาในการศึกษาถึงตัวแปรของสถานภาพทางเศรษฐกิจของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
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รายไดของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

ตารางที่ 5 
ตารางแสดงระดับรายไดเฉลี่ยตอเดือนของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทั่ล จาํแนกตามเพศ (คน) 

 
ระดับรายได (บาท) ชาย หญิง รวม 

8,000 – 10,000 1 1 2 
10,001 – 15,000 4 2 6 
15,001 – 20,000 4 3 7 

    20,001 – 25,000 1 - 1 
25,001 – 30,000 1 - 1 

30,001 ขึ้นไป 3 1 4 
ยังไมมีรายได 13 6 19 

รวม 29  11  40 
 

ผูวิจัยไดทําการสอบถามถึงรายไดของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล พบวา รายไดของแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลสวนใหญคอนขางสูงกวาระดับคาแรงขั้นต่ํา   สวนใหญจะมีระดับรายไดเทียบเทากับชน
ชั้นกลางทั่วไป  โดยพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่ทํางานแลวมีรายไดอยูที่ประมาณ  10,000 – 
20,000 บาท สวนผูที่ยังไดรายไดจากบิดา มารดา และ ผูอุปการะ ก็มีรายไดตอเดือนประมาณ
เดือนละ 3,000 - 8,000 บาท โดยประมาณ  

 
จากการที่ผูวิจัยไดสัมภาษณเกี่ยวกับรายไดของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย

จํานวน 40 คน  พบวา  รายไดของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในกลุมที่ยังไมไดประกอบอาชีพ   เชน กลุม
นักเรียน และ นักศึกษา จํานวน 19 คน ยังไมมีรายไดที่หามาดวยตนเอง สวนใหญจึงอาศัยรายได
จากการที่บิดา มารดา หรือผูปกครองมอบใหเปนรายเดือน หรือ รายไดจากอาชีพเสริม ซึ่งโดยรวม
แลวทั้งหมดมีรายไดอยูระหวาง 3,000 - 8,000 บาท ตอเดือน   โดยสวนใหญมีรายไดอยูประมาณ 
5,000 บาทตอเดือน  

 
สวน แฟนเพลงกลุมที่ทํางานแลว ในกลุมที่ผูวิจัยสัมภาษณมีจํานวน 21 คน ทั้งหมดมี

รายไดอยูระหวาง 10,000 บาท – 20,000 บาทตอเดือน และมีรายไดมากกวา 20,000 บาทสําหรับ
คนที่มีธุรกิจสวนตัว  
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ฐานะทางครอบครัวของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  
 

แฟนเพลงสวนใหญจะมีสภาพฐานะทางครอบครัวอยูในครอบครัวชนชั้นกลางที่ไมได
รํ่ารวยมากแตก็ไมไดขัดสน หาเชากินค่ํา   แฟนเพลงสวนใหญมีฐานะทางการเงินของครอบครัวที่
คอนขางมั่นคง  สวนใหญมีเงินเก็บ  มีเงินฝาก สามารถซื้อของฟุมเฟอยไดบางเชน เทปซีดีเพลง
ตางประเทศได แตก็ไมสามารถใชจายไดตามที่ตองการทุกประการ   
 

“แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญก็เปนชนชั้นกลางธรรมดานี่แหละครับ ไมไดรํ่ารวยเปน
เศรษฐีอะไรมากมาย ยกเวนบางคนเทานั้นนะครับ เทาที่ทราบก็ยังเรียนกันอยู แตละคนก็ยังขอเงิน
จากพอแม บางคนก็หารายไดพิเศษบาง แตถาใหผมพูดจริง ๆ อยางแฟรๆ นะ ผมวาแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลสวนใหญ ก็พอมีเงินซื้อของฟุมเฟอยไดบาง แตก็ไมใชกลุมเด็กสยามที่จะซื้อกระเปามี
ยี่หอ ใบละเปนหมื่น ๆ หรือเพชร ทองอะไรตามใจชอบ แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล สวนใหญฐานะทาง
บางคอนขางพอมีพอกิน ไมงั้นซื้อซีดีเพลงเดือนละหลาย ๆ แผน เดือนละเปนพันบาท ไมไดหรอก” 
(ยุทธเดช กุสโลปการะ, สัมภาษณ, 29 ตุลาคม 2548)  
  

“แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในไทยเนี่ยเปนระดับชนช้ันกลางของสังคม ไมใชชนชั้นลางและไมใช
ชนชั้นสูง เขาเหมือนคนสวนใหญของสังคม ยกเวนรสนิยมในการฟงเพลงเทานั้น” (มาโนช พดุตาล, 
สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2549) 
  

 จากการที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาเรื่องแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย ผูวิจัยพบวา  
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย สวนใหญมีฐานะการเงินที่พอมีกินมีใช ไมไดเดือดรอนขัดสน
เงินทอง หาเชากินค่ํา สภาพฐานะทางครอบครัวคอนไปทางชนชั้นกลาง  ดังนั้นแฟนเพลงกลุมน้ีจึง
มีความสามารถพอที่จะซื้อบัตรราคาทั้งที่มีราคาแพงและถูกได แตแฟนเพลงที่ไปรวมงานคอนเสิรต
เล็กๆทั้งหลายสวนใหญจะเปนวัยรุนที่กําลังศึกษาอยู ยังไมมีรายไดมากนัก ราคาบัตรจึงตองถูก
เพื่อที่จะมีผูมารวมงานเปนประจํามากขึ้น 
 
6. งานอดิเรกของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
           
           งานอดิเรกเปนอีกตวัแปรหนึง่ที่สามารถบงบอกลักษณะของบคุคลไดวามีลักษณะอยางไร 
มีการใชชีวิตและกิจกรรมยามวางอยางไร สําหรับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเองนั้น เปนทีท่ราบกนัดวีา
การใชเวลาวางของพวกเขาตองหมดไปกบัการรวมกลุมชมคอนเสิรตทีจ่ัดขึ้นอยูเปนประจํา และ
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การฟงเพลงที่เปนงานอดิเรกพื้นฐานของคนที่มาเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล นอกจากงานอดิเรก
พื้นฐานสองประการนี้แลว ผูวิจัยจงึสํารวจงานอดิเรกอืน่ๆที่เปนที่สนใจของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทยดวย 
  
 ลักษณะพเิศษของแฟนเฮฟวีเ่มทัลที่เปนทราบกนัดีในวงการคือ ความสามารถในการเลน
ดนตรี แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลหลายคนมงีานอดิเรกทีท่ําอยางจริงจังคือการเลนดนตรี ไมใชเปนเพียง
การเลนดนตรีธรรมดาแตเปนการเลนดนตรีที่จริงจัง มกีารตั้งวง แตงเพลงเอง มีการหาที่แสดง
คอนเสิรตอยูเสมอ มีความตั้งใจถึงขัน้ออกอัลบ้ัมเปนของตัวเอง จึงเปนเหตุผลที่ทาํใหในวงการ
เฮฟวี่เมทัลนัน้จะมีวงดนตรีแนวนี้เกิดขึ้นใหมเกิดขึ้นอยูเสมอ 
  
 “หนูเลนดนตรดีวยไงคะ เวลาฟงแลวเรากพ็ัฒนาดนตรีเรา ไดความกาวหนา ดานการเลน 
และก็แบบวาความคิดที่เปนแบบของตัวเอง ความคิดใหมๆ อะไรอยางเงี้ยคะ” (จนิตนา แสงเอก, 
สัมภาษณ, 22 ตุลาคม 2548) 
   

“วงกท็าํอยู หลายๆ คนคงเคยฟงงานผมแลว เปนงานในรูปแบบงานทดลองซะมากกวา 
ผมชอบลองของแปลก หมายถงึเพลงนะครับ เพราะเดีย๋วนี ้ เครื่องมอือะไรมันงายขึ้นมาก ลองหา
ฟงครับ มันจะมีพวกที่เรียกวา cyber gore อยู เพียบ” (สุรไกร ฉายศิริ, สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 
2548) 
 
 “ผมวาแฟนเพลงเมทัลสวนใหญชอบเลนดนตรีนะ ในความเห็นผมนะครับ และก็จาก
ประสบการณผมดวยนะ ผมวาสวนใหญจะเปนอยางงัน้ คือบางคนเลนแบบเลนๆมันสๆ แตบางคน
ก็เอาจริงเอาจงัตั้งวงกม็ีครับ” (นนทเดช บรูณะสิทธิพร, สัมภาษณ, 15 ตุลาคม 2548)   
 

นอกจากนัน้แลวยังมีงานอดเิรกอื่นทีน่าสนใจคือ   การอานหนงัสือ  เลนฟุตบอล ทองเทีย่ว  
ไปทําบุญตามที่ตางๆ สะสมพระเครื่อง  ถายภาพ ทําอาหาร ทองเที่ยว ออกกาํลังกาย เลนเกมส   
เปนตน งานอดิเรกของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญนัน้ก็จะเหมือนคนปกติธรรมดาในสังคม
โดยทัว่ไป แตงานอดิเรกหลักๆ ก็คือการฟงเพลงแนวเฮฟวีเ่มทัล 

 
 “ชอบชอปปงนะ และกเ็ดินสายทาํบุญ ก็จะเดินสายไหวพระแทบทุกอาทิตยนะ ถาวาง
ขนาดนัน้ ไหวบอยๆก็มีพระพรหมเอราวัณ เสด็จพอที่ลานพระบรมรูปทรงมา วัดพระแกว ศาลเจา
พอหลักเมือง วัดปากน้ํา และถาวางๆ ก็จะไปไหวพระที่อยุธยา หรือไปไหวหลวงพอโสธร”  
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(สุนทรี สกุลงาม, สัมภาษณ, 24 ตุลาคม 2548) 
 
 งานอดิเรกของดารัตน แฟนเพลงหญงิคนหนึ่ง  สวนใหญทีท่ํานอกจากการฟงเพลง คือ  
อานหนงัสือพวกวรรณกรรมเยาวชน และการทองเทีย่วตามตางจงัหวดั ซึ่งการเที่ยวนัน้จะเปนใน
รูปแบบแบกเปทองเที่ยวไปกับเพื่อนๆ  
   
 “ชอบครับ สะสมพระเครื่องมาประมาณ 7-8 ปแลว เราเริ่มจากการนบัถือส่ิงศักดิ์สิทธกอน 
พอไปทําพิธทีีไ่หนก็จะไดพระมากจ็ะเก็บไวนานๆเขามีหลายองคกเ็ร่ิมสะสมมาเรื่อยๆครับ”     
(ชาญวิทย แซอ้ึง, สัมภาษณ, 5 พฤศจิกายน 2548) 
 
 “ฟงเพลงนะ หลักๆเลย แลวก็มีเลนเน็ต แลวที่ติดๆกจ็ะเลนเกมสมากๆ เพราะทีร่านมี
คอมพิวเตอรไง เกมสที่เลนก็แลวแตนะ ชวงไหนฮติอะไรก็เลนแบบนั้นแหละ แตที่ติดก็เกมส
เกี่ยวกับผจญภัย หรือเกมสเกี่ยวกับเพลงแบบเลนกตีาร เปดแผน” (ยุทธพล เลิศอารีชาติ, 
สัมภาษณ, 5 พฤศจิกายน 2548) 
 
  “ออกกาํลังกายครับ รูสึกตัวเองฟตดี ก็ออกทีฟ่ตเนสตัวเองนี่แหละ คือเราเชื่อวาออกกําลัง
กายแลวจะอยูไดนานไง เวลามันไมออกก็รูสึกแปลกๆอึดอัด” (สมภพ จันทรหอม, สัมภาษณ, 9 
ธันวาคม 2548)   
  
  “งานอดิเรกเยอะนะ แตเอาทาํประจําเลยก็ นาจะเปน วาดรูปและชอบไปดูงานศิลปะ
ตางๆ แบบงานนทิรรศการวทิยาศาสตร หรือนิทรรศการดานอาหารชอบทําอาหารมากๆที่บานจะมี
ตําราทาํอาหารเยอะ และลองทาํสูตรอาหารใหมๆแลวชวนเพื่อนๆมาลอง อยากเปดรานอาหาร
ดวย” (จักรกฤษณ องศสะอาด, สัมภาษณ, 3 ตุลาคม 2548) 
 
  “ชอบอานหนงัสือครับ ติดตัวเลยไปไหนตองมี1เลมอยางนอย ติดเลยนะ เรียกแบบนั้นได
เลย เกี่ยวกับประวัติศาสตร ประวัติศาสตรทางดานอารยะธรรมโลก อานแลวมันเหมอืนแบบเปดตา
นะ ไดรูไอนูนไอนี่ มนัสด ี และก็อาจมหีนงัสือการตูนขายหัวเราะ และก็ชอบเลนฟุตบอลดวย”     
(กําชัย พวงมหา, สัมภาษณ, 8 ตุลาคม 2548) 
 
  “ปกติจะฟงเพลงตลอดฮะ แตบางทกี็จะไปเลนฟุตบอล ชอบดูบอลฮะ แฟนหงสแดง เวลา
ไปเลนหรอครับก็เลนกับเพื่อนที่โรงเรียนครับ ไมไดไปกับเพื่อนที่ไปดูคอนเสิรต แตวาบางทกี็เอา
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เพื่อนที่ฟงเพลงแบบเราไปดวยนะครับ เลนดวยกัน” (ทวิชากร ออนบัญศิลป, สัมภาษณ, 14 
ตุลาคม 2548) 
 
  “จะชอบวาดภาพเหมือน เพราะเวลาไดวาดรูปแลวจะรูสึกสบาย ยิง่ถาไดฟงเพลงไปดวย 
วาดภาพไปดวยภาพที่ออกมาจะไดตามอารมณเลย มนัไดแบบดึงความคิดออกมาครับ”       
(วิษณุพงศ เตาทอง, สัมภาษณ, 8 พฤศจกิายน 2548) 
 
 งานอดิเรกทีน่อกเหนือไปจากการฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลและการเลนดนตรีซึ่งเปนงานอดเิรก
หลักแลว เราจะพบวาแฟนเพลงกลุมนีย้ังมีงานอดิเรกอืน่ๆทีท่ําเปนประจํา ไดแก การอานหนงัสือ 
การเลนกีฬาประเภทฟุตบอล การทองเทีย่ว การวาดภาพ การออกกาํลังกาย การสะสมพระเครือ่ง  
การทาํบุญ การเลนเกมส ซึ่งงานอดิเรกเหลานี้บงบอกถึงความปกติธรรมดาของแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลที่เหมือนกับบุคคลอื่นๆทั่วไป 
 
             เนื่องจากดนตรีเฮฟวี่เมทัลนัน้ก็มคีวามเคลื่อนไหวเปลีย่นแปลงอยูเสมอเชนเดียวกับดนตรี
ประเภทอื่นๆ แตขาวสารตางๆนี้ไมถกูนาํเสนอผานสื่อมากนกั ทาํใหแฟนเพลงตองกระตือรือรนใน
การแสวงหาขาวสารที่ตนเองตองการ และการแสวงหาขาวสารเกีย่วกับแวดวงเฮฟวี่เมทัลนี้จะใช
อินเตอรเน็ตเปนหลกั ทั้งการแสวงหาขอมูลตางๆ  ดาวโหลดเพลงเฮฟวี่เมทัล อีกทัง้จําเปนตองใช
อินเตอรเน็ตในการสรางพื้นที่ในการพูดคยุและสรางความสัมพันธกับแฟนเพลงเฮฟวี่มัลดวยกัน ส่ิง
เหลานี้ทาํใหแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลมีลักษณะที่ชอบเลนอนิเตอรเน็ตเปนประจํา และเปนอีกงาน
อดิเรกหนึง่ทีเ่ปนทีน่ิยมในหมูแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 
  “สวนใหญแฟนเฮฟวี่เมทัลกจ็ะเลนเน็ตกนัเพราะตองหาขอมูลเพลง แตที่เลนกนัอกีอยาง
คือ msn เขาเวปบอรดตางๆ คือจะอยูตรงนี้กนัไดทั้งวัน คุยกันตลอดเพราะมนัเปนศูนยรวมของ
แฟนเฮฟวี่เมทลัเวลาไมมีคอนเสิรต ผมกเ็ลนทกุวนั นีเ่ลนกจ็ะติดนะ เลนกนัตลอด” (ยุทธเดช 
กุสโลปการะ, สัมภาษณ, 29 ตุลาคม 2548) 
  

 “ไมไดชื่นชอบอะไรนะ แตมันเลนติดเปนนิสัยไปแลว คอืไมมีอะไรก็ตองนัง่หนาคอม ดูเวป
เมทัลก็ไดทัง้วนัแลว ไหนจะตองโหลดเพลงอีก หาเนื้ออีก อีกตั้งหลายอยาง มันก็ชนินะ เจอเพื่อน
คุยกันในเอมอกี นี่ตัวฆาเวลาเลย เพื่อนก็เลนนะ เจอกนัประจํา” (ชวิส ราหุล, สัมภาษณ, 8 ตุลาคม 
2548) 
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 “เลนเน็ตก็ธรรมดานะ ใครๆก็เลน เดีย๋วนี้เด็กๆก็เลนแลว แตถาถามในฐานะแฟนเมทัลก็
เลนพเิศษกวาตรงที่เราตองเลนอะไรที่มนัเกี่ยวกับดนตรดีวย คือโหลดบาง ดูขอมูลบางซึง่แฟน
เมทัลกท็ํากันทั้งนั้น ไมงัน้ก็ไมมีอะไรใหมๆมานะ ฟงแตเดิมๆซึ่งมันไมไดอยูแลว” (วัชราภรณ ศิริ
อัครกรกุล, สัมภาษณ, 18 ตลุาคม 2548) 

 
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะเลนอินเตอรเน็ตเปนประจํา เนื่องจากตองอาศยัสื่ออินเตอรเน็ตใน

การสืบคน หาขอมูลตางๆเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่พวกเขาชื่นชอบ เนื่องจากสื่ออ่ืนๆไมอํานวยใน
การใหขอมูลอยางทีพ่วกเขาตองการมากเพียงพอ 

 
ลักษณะของงานอดิเรกของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนั้น เปนการใชเวลาวางที่

เหมือนกับคนปกติโดยทัว่ไปของสังคม ซึง่มีทัง้งานอดิเรกที่สามารถทาํคนเดียวได เชน การอาน
หนงัสือ การถายภาพ การทาํอาหาร ฟงเพลง เลนเกมส เลนอินเตอรเน็ต และยงัมงีานอดิเรกที่ตอง
ทําเปนกลุม เชน การเดนิทางทองเที่ยว การซอมดนตร ี การเลนฟุตบอล  เปนตน ผูวิจัยยงัพบวา 
กิจกรรมหรืองานอดิเรกที่ตองทาํเปนกลุมนัน้ จะมทีั้งทาํรวมกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกัน 
และ ทาํกับเพือ่นตางกลุม เชน การซอมดนตรีจะเปนการทํากิจกรรมรวมกับสมาชิกที่เปนแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลดวยกัน แตสําหรับการทองเทีย่ว และการเลนฟุตบอลนั้น สามารถทําไดทั้งกับสมาชกิ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล และกลุมสังคมอื่นตามสภาพแวดลอมของบุคคลนั้นๆ 

 
7.  พื้นฐานครอบครัวของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
  
 สําหรับเรื่องพืน้ฐานดานครอบครัวนั้นจะกลาวถึงประเด็นของความสัมพันธภายในครอบ- 
ครัวของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั เนื่องจากความสัมพนัธภายในครอบครัวเปนตวัแปรสําคัญที่สามารถ
เปนตัวแปรเสริมที่ทาํใหกลุมคนเหลานี้ชืน่ชอบดนตรีแนวเฮฟวีเ่มทัลได 
 
 จากการสัมภาษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจาํนวน 40 คนนัน้พบวา พื้นฐานทางครอบครัวนั้น
แบงไดสองประเด็นคือ แฟนเพลงทีม่ีปญหาครอบครัว และแฟนเพลงที่ไมมีปญหาครอบครัว ดัง
ปรากฏในตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 
ตารางแสดงพื้นฐานครอบครัวของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทลั จาํแนกตามเพศ (คน) 

 
 

 
 
 
 
 
  

จากตารางที่ 6 นัน้จะพบวา มีแฟนเพลงถงึ 27 คนจาก 40 คน ที่มีปญหาครอบครัว และม ี
13 คนที่ไมมีปญหาใดๆในครอบครัว ผูที่ไมมีปญหาครอบครัวนัน้ หมายถึงเปนสมาชกิที่มี
ความสัมพันธกันกับสมาชกิภายในครอบครัวอยางดี มีปญหาอะไรก็จะสามารถแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึง่กนัและกันไดอยางอิสระ และมีการยอมรับซึ่งกนัและกนัระหวางสมาชิก 
 
 สําหรับแฟนเพลงจาํนวน 27 คนที่มีปญหาครอบครัวนั้น  จะเปนปญหาครอบครัวในระดับ
ที่ไมรุนแรงถงึขั้นใชความรนุแรงระหวางครอบครัว  แตจะเปนปญหาในระดับที่ไมรุนแรง เชน  บิดา
มารดาหยารางกนั  มีความไมเขาใจกนัในเรื่องตางๆภายในสมาชกิในครอบครัว และไมสนิมสนม
กับสมาชกิในบานเทาที่ควร  ดังปรากฏในตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7 
ตารางแสดงปญหาครอบครัวของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล จาํแนกตามเพศ (คน) 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

พื้นฐานครอบครัว ชาย หญิง รวม 

มีปญหาครอบครัว 19 8 27 
ไมมีปญหาครอบครัว 10 3 13 

รวม 29 11 40 

ปญหาครอบครัว ชาย หญิง รวม 

บิดามารดาหยาราง 2 1 3 
ไมเขาใจกัน 7 2 9 

ไมสนิทสนมกนั 10 5 15 
                รวม          19           8            27 
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 แฟนเพลงที่มปีญหาครอบครัวเนื่องจากบดิามารดาของตนหยารางกนันั้นมจีํานวน 3 คน 
ซึ่งการหยารางนีท้ําใหแฟนเพลงทั้ง 3 คนตองอาศัยอยูกับมารดา ทําใหครอบครัวทัง้ 3 คนนี้เปน
ครอบครัวที่มีแมเปนผูนาํ ไมมีบิดาเปนเสาหลักของบาน 
 
 ปญหาครอบครัวดานตอมาคือ ในระหวางครอบครัวนั้นมีความไมเขาใจกันเกิดขึน้ระหวาง
สมาชิก โดยแฟนเพลงที่มีปญหานี้มี 9 คน เปนชาย 7 คน เปนหญิง 2 คน   
 
  “กับพอแมก็รักกันดนีะคะ แตหนูวาบางครั้ง หลายๆครั้งเลยมนัก็เถยีงกนั คือเขาอยากให
หนูเรียนพวกอะไรก็ไดที่มันแบบเปนราชการได เพราะเขาวามันสวัสดีการดีกวา แตหนวูามนัเชยๆ
มันไมเหมาะกบัหน ู หนูอยากเปนแบบอะไรก็ไดที่ไมใชตอกบัตรเชาเยน็ อยากทําอาชีพที่มนัอิสระ 
อีกหลายเรื่องเลยคะ คือเขาก็อยากใหเราเปนแบบที่เขาอยากแตเราก็ทําไมได” (ภูษณิศา เพญ็
จํารัส, สัมภาษณ, 25 เมษายน 2549) 
 
 ความไมเขาใจที่เกิดขึ้นนัน้ เกิดจากความคิดเหน็และทัศนคตทิี่ไมตรงกันตอการดําเนนิ
ชีวิตในดานตางๆทั้งการงาน การเรียน และเรื่องทัว่ไป โดยผูปกครองหรือพอแมมักจะมีความ
คาดหวงัใหคนเหลานี้มีการเรยีน การงานในรูปแบบที่พวกเขาตองการซึ่งขัดแยงกับตัวตนและ
ความชอบของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 

ปญหาครอบครัวประการสุดทายคือมีความไมสนิทสนมกันระหวางสมาชิกในครอบครัว  
ซึ่งเปนปญหาครอบครัวที่พบมากที่สุดถึง 15 คน เปนชาย 10 คน เปนหญิง 5 คน 

 
“ผมสนทิกับเพื่อนมากกวาครับ พูดตรงๆเลย คือที่บานก็ไมมีอะไรนะครับ คุยกันดีแตเร่ือง

บางเรื่องที่มนัสําคัญๆ เราจะคุยกับเพื่อนมากกวา จะปรึกษาอะไรก็กบัเพื่อน มนัสนทิกวาพอแมนะ
ครับ คือเขากบัเรามันก็รักกนันะ แตผมวาคุยกันไมไดทกุเรื่อง ไมกลาดวย ไมสนิทใจดวยไมรูเขาจะ
คิดยังไง วัยมนัคนละวัย” (อารต, สัมภาษณ, 26 เมษายน 2549) 
  
 ความไมสนิทกันระหวางสมาชิกในครอบครัวนั้น เปนปญหาที่สวนใหญแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลพบ ปญหาไมไดเกิดจากความไมเขาใจซึ่งกนัและกัน แตเปนความรูสึกที่เหนิหางกับสมาชิก
ครอบครัว ทาํใหไมสามารถพูดคุยกนัไดในเรื่องสําคัญตางๆ  การที่คนเหลานี้ไมมีความสนิทสนม
กับครอบครัวเทาที่ควรทาํใหเกิดชองวางระหวางกันและกนั แตก็ไมไดกระทบกับความสัมพนัธสวน
ใหญ เปนเพยีงการเลีย่งที่จะปรึกษาปญหาดานตางๆเทานัน้ 



        

 

92

4.1.2  ลักษณะทางจิตวทิยาและสังคมวิทยา 
 

 จากการที่ผูวิจยัไดทําการศึกษาและวิเคราะหถงึลักษณะตางๆของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทยมาในแตละประเด็นขางตนแลว ผูวิจัยยงัพบลักษณะทางจติวิทยาและสังคมวิทยา ของ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย ซึง่ลักษณะเหลานี้จะสามารถบงชี้ถงึลักษณะของแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยในมุมมองตางๆไดลึกซึ้งยิ่งขึน้ 
  
ลักษณะทางจิตวิทยา 
 
1. ลักษณะในการเปดรับส่ือเกี่ยวกับดนตรเีฮฟวี่เมทัล 
 
  จากการที่ผูวจิัยไดเขาไปคลุกคลี และแฝงตัวอยูกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยเปนเวลา 10 เดือน  ผูวิจัยไดประจักษในความกระตือรือรนในการแสวงหาสื่อและเปดรับ
ขาวสารเกีย่วกับเพลงเฮฟวี่เมทัลของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัเปนอยางยิ่ง  แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทยเกือบทุกคนที่ผูวิจัยไดพบปะพูดคุยสนทิสนมกัน ผูวิจัยจะพบเสมอ ๆ วา พวกเขาจะ
ติดตามขอมูลขาวสารเกีย่วกับเพลงเฮฟวี่เมทัล  การจัดคอนเสิรต เร่ืองราวเกี่ยวกับเพลงและศิลปน   
แนวปฏิบัติและวัฒนธรรมของชาวเฮฟวี่เมทัล อยูตลอดเวลา ทัง้เรื่องราวของเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทย และ ในตางประเทศ 
 

การที่สื่อวิทยุโทรทัศนในประเทศไทยนั้นไมไดนําดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลออกมาเผยแพรมาก
เทากับดนตรีกระแสหลักแขนงอืน่ๆ ทําใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้จําเปนที่จะตองตดิตามหา
ขาวสารดวยตัวเอง ดนตรีแนวอืน่ๆนัน้จะมีการเผยแพรทั้งขาวสารความเคลื่อนไหวตางๆ โฆษณา
คอนเสิรต มวิสิกวีดีโอ รวมถึงบทสัมภาษณของศิลปนตางๆ ผานทัง้ทางสื่อวทิย ุ โทรทัศน และสือ่
อ่ืนๆ โดยทั่วไปแตสิ่งเหลานีน้ั้นไมไดรับการเผยแพรสําหรับดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล  
 
 สําหรับผูที่เปนแฟนของดนตรีแนวใดแนวหนึง่ ยอมตองการทีจ่ะทราบถึงความคบืหนา 
ขาวสารและ รายละเอยีดตางๆตอส่ิงทีเ่ขาชื่นชอบ คลั่งไคล เชนเดียวกับแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่
ตองการทราบถึงเรื่องราวตางๆเหลานี้เชนกัน ดังนั้นแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยจะมีความ
กระตือรือรนในการแสวงหาขอมูลขาวสารและมีการเปดรับขาวสารเปนอยางมาก เพื่อใหตนไดรับ
ขาวสารที่ใหมอยูเสมอเพราะดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็มีความเคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาเชนเดียวกับดนตรี
แขนงอื่นๆ และนอกจากการหาขอมูลขาวสารตางๆแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังหาขาวสารเกี่ยวกบั
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การประชาสมัพันธคอนเสิรตตางๆอีกดวย เพราะการประชาสัมพนัธงานตางๆมกัจะทําผานทางเวป
ไซต ซึ่งตองมกีารตรวจสอบขอมูลอยูเปนประจํา 
 

ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะแสวงหาขาวสารจากสื่ออินเตอรเน็ตมากที่สุดเพราะ
เปนสื่อเดียวทีแ่ฟนเพลงสามารถคนหาไดตลอดเวลาตามที่ตองการ แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะหา
ขอมูลเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล  การจัดคอนเสิรต  เร่ืองราวเกี่ยวกับเพลงและศิลปน  แนวปฏิบตัิ
และวัฒนธรรมของชาวเฮฟวี่เมทัล ดวยตนเอง และ ประกอบกับการสอบถามรับฟงจากเพื่อนฝูง  
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะพยายามคนควา สอบถามเรื่องตางๆ ที่อยากรูเกี่ยวกบัเฮฟวี่เมทัล   โดย
ผูวิจัยเคยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะยอมรับตรงๆวา ไมรูเร่ืองอะไร และ จะรีบไปสอบถามจาก
ผูที่รูทนัที  เชน  คร้ังหนึง่ผูวิจยัถามแฟนเพลงคนหนึ่งถึงประวัติและแนวเพลงของวงดนตรีเฮฟวี่
เมทัลในตางประเทศวงหนึ่ง   แฟนเพลงคนนีก้็บอกกับผูวิจัยตรงๆ วา ไมทราบ   พอตกกลางคืนใน
วันที่ผูวิจยัถามคําถามนัน้  แฟนเพลงคนนีก้็โทรศพัทกลับมาหาผูวจิัย และ ใหขอมูลและคําตอบ
เกี่ยวกับเรื่องทีผู่วิจัยถามอยางลึกซึ้ง  ผูวจิัยไดสอบถามกลับไปวาไดไปหาขอมูลขาวสารจากที่ไหน
มา   แฟนเพลงคนนี้ไดตอบวา ไดหาขอมูลทางอินเตอรเน็ตในเวปไซตตางๆ และสอบถามทาง
โทรศัพทกับเพือ่นๆแฟนเพลงผูรู อีกมากมาย การไดรับขาวสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลอยูเสมอ
นั้นเปนสิง่สําคญัสําหรับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
  “เปนแฟนเฮฟวี่เมทัลตองทาํใจครับจะมานัง่เปดทวีีดูมิวสกิ หรือเสียบซาวเบาวฟง FM รอ
ฟงเพลงดีเซมเบอร หรือ Korn ไมไดหรอกครับ เรามนัพวกชนกลุมนอย ใครจะมาเสริฟเรา นูน เปด
โซวซีกด ู โหลดซิ มิวสกิอะ เปนชั่วโมงๆกต็องรอโหลด กวาจะไดแตละเพลง ขึ้นมาพรึบก็นัง่เปดหา
อีกวาอนัไหนดี โหลดมา สองนาทกี็ตองเช็ควาใชไหมเอาไหม เวอรชัน่ไหนดี อันไหนใหมสุด หาเขา
ไป ไมมีใครมานัง่เปดใหดูไมมีวีเจสวยๆมาบอกหรอกครบัวานี่เปนมิวสคิลาสุดจาก Korn” (ธเนศ 
กลิ่นสุวรรณ, สัมภาษณ, 19 ตุลาคม 2548) 
 
 “เปนไปไดผมจะเช็คเมลทุกวันนะ ถงึบานทาํอะไรเสร็จก็นัง่หนาคอมเลยถึงนูนเลยพี่เทีย่ง
คืน นั่งดูเมทลัวามนัมีอะไรบาง บางวนัไมมีอะไรเรากห็าวงใหมๆฟงแทน แตเอาจริงๆมันก็มีอะไร
ใหมๆทุกวนัแหละพี่สมัภาษณ อัลบ้ัมใหม รูปโปรโมทเซ็ทใหม ตารางทัวร เนื้อเพลง ผลรางวลั 
ประวัติ เยอะครับ” จากนั้นผูวิจัยยังไดถามเพิ่มเติมถึงประเดน็ทีว่าทําไมตองหาขาวสารกนั
มากมายขนาดนี้ เฉลิมพงษ ไดอธิบายวา “ผมเปนแฟนที่จริงจงันะครับ ผมวาสวนใหญคนที่
ตัดสินใจมาเปนเฮฟวี่เมทัลกจ็ริงจังกับดนตรีแบบนี้ดวยเพราะมันไมใชแฟชั่นคือหมายถึงบามากก็
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ไดนะ คือตองรูตองตาม ไมตามกห็ายไปเลยเพราะมันไมมี เราตองรูดวยตัวเอง”  (เฉลิมพงษ ลือชัย
ราม, สมัภาษณ, 21 ตุลาคม 2548) 
 
 “ที่บานหนูมีคอมเครื่องเดียวคะ ถาแมใชหนูก็อด ชวงที่แมตรวจขอสอบเยอะๆหนูกต็องไป
รานเน็ตคะไปเลนคอม ดูนูนนี่ไมใหมนัตกขาว หนูชอบนะคะ อานหมดเลยคะ ขาวใครออกอัลบ้ัม 
ใครอะไรหนูดูหมด แตหนไูมไดโหลดนะ หาแตขอมลูแลวบอกเพื่อนใหเอามาใหมากกวา แต
เลนเน็ตแทบทกุวันคะ ไมงัน้มันยงัไงไมรู ตองรูเร่ืองเฮฟวี่เมทัลใหมๆทกุวัน” (ภูษณิศา เพ็ญจาํรัส, 
สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2548) 
   
 การแสวงหาขาวสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
            
 จากผลการศึกษาพบวา แฟนเพลงใชส่ืออินเตอรเน็ตเปนหลกัในการแสวงหาขาวสาร
เกี่ยวกับดนตรเีฮฟวี่เมทัล และสรางชมุชนของตัวเองขึน้มาเพื่อเปนการรวบรวมกลุมคนที่มี
ความชอบเหมอืนกนัใหมาอยูในพืน้ที่เดียวกัน ทาํใหกลุมมีความแข็งแรง  และมัน่คงยิ่งขึ้นจงึนับวา
สื่ออินเตอรเนต็มีอิทธิพลตอแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมาก เพราะเปนสื่อที่สามารถเสนอเนื้อหาไดมาก
ที่สุดอีกทัง้ยงัมีพื้นที่ใหแฟนเพลงพบปะกนั ซึ่งเปนสวนสาํคัญทีท่ําใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังคง
หลงใหลในแนวดนตรีนี้และมีการรวมตวักนัอยางเหนยีวแนนอยูเสมอ  ในการสาํรวจครั้งนีพ้บวา
อินเตอรเน็ตนัน้ไดถูกใชเปนสื่อในการแสวงหาขอมูลเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลมากที่สดุ โดยสรุป 
เปน 4 ประเดน็ ดังตอไปนี ้ 

- ใชเพื่อการแสวงหาขอมูลขาวสารตางๆเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
- ใชเพื่อดาวนโหลดเพลงในแนวเฮฟวี่เมทลั 
- ใชเพื่อแนะนาํและแลกเปลีย่นขอมูลเกีย่วกับดนตรีเฮฟวีเ่มทัลกับกลุมแฟนเพลง 

 - ใชเพื่อฟงวทิยุออนไลน 
 อินเตอรเน็ตถอืเปนสื่อที่สําคัญที่สุดของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในการแสวงหาขอมูลขาวสาร
ดานดนตร ี เนือ่งจากเปนสื่อที่เปดกวางที่สุด และมีขอมลูมากมายสาํหรับดนตรีในทุกแขนง  โดย
เวปไซตที่ไดรับความนิยมของชาวเฮฟวี่เมทัลที่ใชในการแสวงหาขอมูลขาวสาร การดาวนโหลด
เพลง และการแนะนาํแลกเปลี่ยนขอมูลกนัระหวางกลุมแฟนเพลงเอฟวีเ่มทัล มีดังตอไปนี้ 
 
 
เวปไซตทีน่ิยมใชในการแสวงหาขอมูลขาวสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวีเ่มทลั 
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 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะใชสือ่อินเตอรเน็ตในการแสวงหาขาวสารเกี่ยวกับความเคลื่อนไหว
ตางๆในแวดวงเฮฟวี่เมทัลทัง้ไทยและตางประเทศ โดยเวปไซตที่เปนทีน่ิยมมีอยูมากมาย เชน 
www.siammetal.com, www.goregrind.net 
 
www.siammetal.com  
          เวปไซตนี้จะรวบรวมขอมูลขาวสารตางๆเกีย่วกับศิลปนเพลงเฮฟวี่เมทัลทัง้ของ
ตางประเทศและในประเทศไทย มีขอมูลเกี่ยวกับประวตัิ ความเปนมา และการออกอัลบ้ัมเพลงของ
แตละวง โดยหนาแรกของเวปไซตมีรูปแบบดังภาพที่  1 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที ่1: www.siammetal.com 
 
โดยรายละเอยีดภายในเวปไซต แบงออกเปน 2 หัวขอหลัก ๆ ดังนี ้

- www.siammetal.com/band.php  (ภาพที่ 2): มีขอมูลเกี่ยวกับประวัติ ความเปนมา
ของแตละวง จํานวนสมาชิกในวงนั้น  แนวเพลงการเลน เปนตน โดยจะมีรายชื่อวง
ปรากฏใหสามารถเขาไปคนหาขอมูลไดตามความตองการ  

- www.siammetal.com/review.php (ภาพที่ 3): มีขอมูลเกี่ยวกับการแนะนําอัลบ้ัม
เพลงของวงเฮฟวี่เมทัลทั้งของประเทศไทยและตางประเทศที่ทันสมัย  และขอมูล
เกี่ยวกับการวิพากษวิจารณอัลบ้ัมตางๆ รวมถึงการแนะนําอัลบ้ัมที่นาสนใจ โดยแสดง
หนาปกอัลบ้ัมของวงนั้นประกอบไวดวยเพื่อเปนขอมูลใหแฟนเพลงใชในการตัดสินใจ 
และหาซื้อไดอยางถูกตอง  
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ภาพที ่2:  www.siammetal.com/band.php 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที ่30 : www.siammetal.com/review.php 
 

 
 
 

ภาพที ่3:   www.siammetal.com/review.php 

รายชื่อวง 

อัลบั้มท่ีแนะนํา 
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www.goregrind.net 
 เวปไซต www.goregrind.net (ภาพที ่4) เปนอีกเวปไซตหนึง่ที่เปนทีน่ิยมเปนอยางมากใน
บรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ซึงเวปไซตนี้จะรวบรวมขอมลูขาวสารตางๆเกี่ยวกบัอัลบ้ัมใหมๆของวง
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลตางๆ ทีม่ีอยูทัว่โลก และมีการจาํหนายสินคาที่เปนซีดีเพลงของวงตางๆทีเ่ปน
เพลงในแนวเฮฟวี่เมทัล ซึ่งสวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็มกัจะเขามาหาขาวคราวความ
เคลื่อนไหว ในแวดวงดนตรีตางๆจาดทางเวปไซต โดยรูปแบบหรือลักษณะเดนของเวปไซตจะมี
ลักษณะที่สยดสยอง นากลวั ซึง่ถือเปนเอกลักษณของดนตรีเฮฟวีเ่มทลัดวยเชนกนั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 1.3 www.pkxhc.com/home/news.html  
 
 

ภาพที ่4:  www.goregrind.net 
 
 เวปไซตทีน่ิยมใชเพื่อการดาวนโหลดเพลงเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
 สื่อวิทยุในปจจุบันไมมีการนําดนตรีเฮฟวี่เมทัลมานําเสนอ ทําใหแฟนเพลงขาด
ชองทางในการรับรูขอมูลไป อีกทั้งผลงานตางๆก็ไมไดรับการนําเขามาขาย ดังนั้นแฟนเพลงเหลานี้
จึงใชสื่ออินเตอรเน็ตในการดาวนโหลดผลงานตางๆเหลานั้น ซึ่งเวปไซตที่มีบริการดาวนโหลดนี้มี
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มากมาย   ที่ เปนที่นิยมกันในบรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่ เมทัลไดแก  www.purevolume.com, 
www.openftp.net,  www.metalthai.com 
 
www.purevolume.com   

เวปไซต www.purevolume.com  มีเพลงทุกแนวใหสามารถดาวนโหลดไดมากตั้งแต
เพลงในแนว jazz ถึง heavy metal เพื่อเปนการทดลองฟง และมีคําแนะนําเกี่ยวกับวงนั้นๆ มีการ
จัดอันดับเพลงที่ไดรับความนิยมจากแฟนเพลงสูงที่สุดในแตละชวง รูปแบบของเวปไซตจะมี
ลักษณะที่ดูดี เรียบๆ ตามสไตลเฮฟวี่เมทัลสมัยใหม ดังภาพที่ 5 

 

 
 

ภาพที ่5: www.purevolume.com 
 

www.openftp.net    
เวปไซต www.openftp.net   สามารถโหลดเพลงตาง ๆ เกี่ยวกับเพลงเฮฟวี่เมทัล ซึ่งจะ

เหมือนกับเวปไซตอ่ืนๆที่สามารถโหลดเพลงในแนวอื่นๆมาฟงไดเชนกัน โดยจะมีการใหสมัครเปน
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สมาชิกกอนและสามารถเขาไปโหลดเพลงตามลิงคตางๆที่มีให และมีกําหนดวันสิ้นสุดที่สามารถ
โหลดได เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ตรงตามความตองการของแฟนเพลงในแตละชวงเวลา 
รูปแบบของเวปไซตนี้แสดงไดดังภาพที่ 6 

 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่6:  www.openftp.net/ftp/Alternative 

 
 www.metalthai.com   

เวปไซต  www.metalthai.com (ภาพที่ 7) เปนอีกเวปไซตหนึ่งที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
นิยมใชเพื่อการดาวนโหลดเพลงตางๆในดนตรีแนวนี้ ที่แตกตางไปจากเวปไซตอ่ืนๆนั้นคือตรงที่เวป
ไซตนี้เปนเวปไซตที่ทําโดยคนไทย ดังนั้นภายในเวปไซตจะมีเพลงเฮฟวี่เมทัลของคนไทยทั้งมีสังกัด
คายตางๆ และเพลงเฮฟวี่เมทัลไทยใตดินใหดาวนโหลดดวยเชนกัน 
 

รายชื่อเพลงท่ีกําหนดวันสิ้นสุด
ท่ีสามารถดาวนโหลดได 
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ภาพที ่7: www.metalthai.com 
  
เวปไซตทีน่ิยมใชเพื่อแนะนําและแลกเปลี่ยนขอมูลเกี่ยวกบัดนตรีเฮฟวีเ่มทัลกับกลุมแฟนเพลง 
 ชองทางสําคัญที่กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใชในการแนะนําและแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร
ตางๆระหวางกัน คือการสื่อสารผานทางกระดานขาว หรือเวปบอรด  ซึ่งโดยสวนใหญแฟนเพลงจะ
นิยมเขามาติดตามขาวสารและแลกเปลี่ยนขอมูลกัน โดยถาใครทราบขาวในเรื่องใดก็จะมาเขียน
โพสไวในกระดานขาวนั้นๆ และเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลกนัอยูตลอดเวลา นับเปนชองทางสําคัญ
ในการแสวงหาขอมูลขาวสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล โดยกระดานขาวที่ไดรับความนิยมของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยคือเวปของศิลปน  Ebola,  Sweetmullet,  Retrospect และเวป 
บอรดของคายตางๆ เชน เวปบอรดของคาย Bananamag เปนตน ดังตัวอยางบทสัมภาษณตอไปนี้ 
 
  “สวนใหญจะหาขาวสารเกีย่วกับเพลงเฮฟวี่เมทัลทางอนิเตอรเน็ต โดยทางอินเตอรเน็ตก็
จะเขาเวบ็ Ebola, Retrospect, Sweetmullet  คือจะเขาไปหาขอมูลเพื่อนๆจะเขยีนอะไรใหมๆไว 
ไมก็ไปต้ังกระทูถามเลย“ (เฉลิมพงษ ลือชัยราม, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2548) 
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 เวปไซตศิลปนที่แฟนเพลงนยิมเขามาในหนาของกระดานขาวเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูล
เกี่ยวกับดนตรเีฮฟวี่เมทัลมากที่สุดคือ  www.ebolasound.com ดังภาพที ่8 
 

 
 

ภาพที่8: www.ebolasound.com/eboard 
 

    นอกจากเวปไซตของศิลปนแนวเฮฟวี่เมทัลแลวยงัมีเวปไซตอ่ืนๆอีกที่เปดพื้นที่กระดานขาว
ใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลไดเขามาใชเพื่อหาขอมูลแลกเปลี่ยนความคิดเห็นตางๆในบรรดาแฟนเพลง
กันเองเชน www.thaimisc.com ดังภาพที่ 9 ซึ่งเวปไซตนี้ผูที่จะเขาแสดงความคิดเห็นหรือต้ังกระทู
ไดนั้นจําเปนจะตองเปนสมาชิกของทางเวปไซตกอน เวปไซต www.thaimisc.com เปนอีกเวปไซต
หนึง่ทีเ่ปนที่นยิมกนัในหมูแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล 
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ภาพที่9: www.thaimisc.com/freewebboard/php/vboard.php?user=vr150 
 
 เวปไซตที่ใชเพื่อฟงวิทยุออนไลน 
 นอกเหนือจากการใชอินเตอรเน็ตในการคนขอมูลหาขาวสาร รวมทั้งดาวนโหลดเพลงเฮฟวี่
เมทัลแลว แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังใชประโยชนจากสื่ออินเตอรเน็ตจากการฟงวิทยุออนไลนดวย ซึ่ง
การฟงวิทยุออนไลนนี้มีขอดีตรงที่แฟนเพลงไมจําเปนตองหาขอมูลวงดนตรีตางๆดวยตัวเอง แตจะ
สามารถรับฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลใหมๆไดจากผูจัดรายการที่นําเสนอผานทางวิทยุออนไลนนั้นเอง 
   
 เวปไซตที่มีบริการวทิยุออนไลนนัน้มีมากมาย แตทีเ่ปนทีน่ิยมและนําเสนอแตดนตรีเฮฟวี่
เมทัลนั้นไดแก   www.metalthai.com, www.gothmetal.net/radio/, www.gargoyledawn.com 
ดังภาพที่ 10,11และ12 
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ภาพที ่10: www.metalthai.com 

 
ภาพที ่11: www.gothmetal.net/radio/ 
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ภาพที ่12: www.gargoyledawn.com 
 

 ทั้งสามเวปไซตที่ใหบริการวทิยุออนไลนทีเ่ปดแตเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้น จะมีลกัษณะที่
เหมือนกนัคือ เปนเวปไซตที่มีขอมูลและเรื่องราวตางๆมากมาย และจะมพีื้นที่ไวสําหรับผูเขามา
เยี่ยมชมไดฟงวิทยุออนไลนที่จัดขึ้น โดยการรับฟงนัน้จะตองสมัครเปนสมาชกิเสียกอนจึงจะรับฟง
รายการตางๆไดซึ่งเปนรายการที่เปดเพลงเฮฟวี่เมทัลตลอดทั้ง 24 ชัว่โมง   
 
 เวปไซตนี้เปนที่ชื่นชอบของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลโดยทั่วไป เนื่องจากแฟนเพลงจะไดรับรู
เกี่ยวกับผลงานใหมๆของศลิปนอยูเสมอโดยไมจําเปนตองหาขอมูลเอง ทาํใหพวกเขาไดรับขาวสาร
อีกทางหนึง่ซึ่งจะมาเติมเต็มส่ือที่ขาดหายไปได  
 

 นอกเหนือจากตัวอยางเวปไซตและเวปบอรดที่ไดกลาวถึงมาขางตนแลวยังมีเวปไซต
และเวปบอรดอื่นๆ อีกมากมายทีเ่ปนชองทางในการแสวงหาขาวสารของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ทัง้นี้
ขึ้นอยูกับความคุนเคย การรูจัก การคนหา และความชอบในการเขาถึงขอมูลโดยอาศัยสื่อทาง
อินเตอรเน็ต  
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   สําหรับส่ือในดานอื่น ๆ ที่แฟนเพลงมีการแสวงหาขาวสารเกี่ยวกับเพลงเฮฟวี่เมทัล คือส่ือ
ทางวทิยุ นิตยสาร และ รายการโทรทศัน ซึ่งรายการที่นําเสนอเพลงเฮฟวี่เมทัลผานทางสื่อวทิยุ 
และโทรทัศนนัน้ยงัไมมีความโดดเดนเทากบัส่ือนิตยสาร แตก็ยังมคีวามสาํคัญนอยกวาสื่อทาง
อินเตอรเน็ตทีแ่ฟนเพลงสามารถเขาถงึไดงายและโดยตรง มีความสะดวก และไมจํากัดในเรื่อง
ชวงเวลา ซึ่งในปจจุบันสื่อทางวทิยุและโทรทัศนยังมีการปดกั้นการนาํเสนอดนตรีในแนวนี้อยูมาก
ทั้งนี้เนื่องจากดนตรีเฮฟวี่เมทัลไมใชดนตรีกระแสหลักในประเทศไทย เปนดนตรีของคนเฉพาะกลุม 
รวมถึงเนื้อหาหลายเพลงที่ดรุูนแรงเกนิที่จะออกอากาศได อยางไรก็ตามแมวาสือ่ทางวทิยุและ
โทรทัศนจะเปนชองทางทีท่าํใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสามารถรับทราบขาวสารเกีย่วกับดนตรีในแนว
นี้ไดนอยก็ตาม แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลกลับมีการรวมกลุมเพื่อพบปะสงัสรรคและทํากิจกรรม
รวมกันไดอยางสม่ําเสมอ และเปนกลุมแฟนเพลงที่เหนยีวแนน  
 

โดยภาพรวมจะเหน็วาชองทางในการแสวงหาขาวสารเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลของกลุม
แฟนเพลงอาศัยสื่อทางอินเตอรเน็ตเปนเครือ่งมือสําคัญทัง้ในการติดตามความเคลื่อนไหวตางๆ 
ของศิลปนที่ชืน่ชอบ คนหาประวัติ ความเปนมาของวงตางๆ ใชเพื่อการดาวนโหลดเพลง รวมถงึใช
เพื่อการแนะนาํและแลกเปลีย่นขอมูลขาวสารระหวางกลุมแฟนเพลงที่มีความชืน่ชอบในดนตรี
เฮฟวี่เมทัลเหมือนกนั และทําใหเกิดการรูจัก มีปฏิสัมพันธรวมกนัไดในทนัท ีทาํใหเกิดการรวมกลุม
ไดงายและเกดิความสนทิสนมกนัมากขึ้น จึงถือวาอินเตอรเน็ตมบีทบาทสําคญัอยางยิ่งตอกลุม
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล รองลงมาคือส่ือทางนิตยสารที่แฟนเพลงในบางสวนจะใชเพื่อการคนหา
ขาวสารความเคลื่อนไหวตางๆ และการติดตามงานคอนเสิรต อยางไรก็ตามสื่อทางดานนีก้็ยังมี
ความสาํคัญตอกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในระดับทีน่อยกวาสื่อทางอนิเตอรเน็ตอยูมาก เนื่องจาก
ไมสามารถที่จะใชเพื่อการดาวนโหลด และไมเกดิการแลกเปลีย่นขอมูลขาวสารระหวางกลุมได
ในทนัทีเหมือนกับส่ือทางอนิเตอรเน็ต ในสวนของสื่อวิทยุและโทรทศันในปจจุบนัยังไมมีบทบาทใน
ดานการใหขอมูลขาวสารกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเหมือนแนวดนตรีอ่ืนๆ  
 

แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนผูทีม่ีความกระตือรือรนในการแสวงหาสื่อทีต่นเองตองการ ไมใช
เปนเพียงแฟนเพลงที่ติดตามสื่อตามปกตทิั่วไป เปนทีท่ราบกนัดีวาดนตรีเฮฟวี่เมทัลนี้ไมไดรับการ
เผยแพรทางสือ่วิทยโุทรทัศนมากเทากับดนตรีแนวอืน่ แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็สามารถหาสื่ออ่ืนๆ
เปนการทดแทนไดโดยใชส่ืออินเตอรเน็ต  และสิ่งที่สาํคัญอีกประการหนึง่ซึ่งแสดงความ
กระตือรือรนในการแสวงหาสื่อของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลคือการจัดกิจกรรมคอนเสิรต การจัด
คอนเสิรตนี้เปนการทดแทนการไมมีสื่อเฮฟวี่เมทัลที่แพรหลาย วงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนัน้เกิด
ขึ้นมามากมาย ตัวนักดนตรเีองก็ตองการที่จะแสดงคอนเสิรต สวนในดานแฟนเพลงเองก็ตองการที่
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จะชมฝมือของพวกเขา  ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในประเทศไทยนิยมจดัคอนเสิรตเฮฟวี่
เมทัลข้ึนเปนประจํา เพื่อสนองความตองการของตนเองดวย 
 

การจัดคอนเสริตของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลถือเปนกจิกรรมที่ตอบสนองการตองการฟงเพลง 
การตองการพบปะสังสรรคทาํกิจกรรมรวมกัน  ทดแทนการที่สื่อเฮฟวี่เมทัลไมมพีื้นทีแ่ละเวลาในสือ่
หลัก  ซึ่งการจัดคอนเสิรตกันเองของชาวเฮฟวี่เมทัลนี ้ จะกระทาํไดตองอาศัยปจจยัหลายประการ 
และมีกระบวนการมากมายทัง้ทางเรื่องสถานที่ ประชาสัมพนัธ การตกลงกับวงดนตรีเฮฟวีเ่มทลัวง
ตางๆ   การหาผูสนับสนนุโฆษณาในงาน  ซึง่นบัเปนกระบวนการทียุ่งยาก ตองใชทั้งกําลงัเงนิทั้ง
จากแฟนเพลง และ  การหาผูสนับสนนุมากกวา 20,000 บาท ตอการจัดงานหนึ่งครัง้ และ ตองใช
ทั้งกําลงัคนมากกวา 20 คนในการเปนเจาหนาที่ฝายตางๆ ในงานลักษณะอาสาสมคัรไมรับคาจาง 
ซึ่งโดยปกตแิลวแฟนเพลงแนวเพลงอื่นโดยทั่วไปจะไมลงมาจัดคอนเสิรตเอง แตแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลกลับมีความกระตือรือรนในการจัดงานดังกลาว เพื่อที่จะใหเกิดการรวมกลุมข้ึนอยางบอยครั้ง
เทาที่ตองการ สิ่งนีน้ับวาเปนลักษณะพเิศษของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล อีกประการหนึง่  
 

 “บางครั้ง หลายๆครั้งดวยซ้าํแฟนเพลงก็จะมาเชิญเราเลน ไมใชเฉพาะแฟนเพลงวงผมนะ 
หมายถงึทัว่ไปเลย มาใหเราเลน เราก็เลนนะเพราะเราก็ชอบเลนคอนเสิรตอยูแลว แตพวกแฟน
เพลงนี่ถือวาเจงมากคือ คอือยากดูไง อยากดูไมมีดูกจ็ัดงานเองเลย เปนปกติครับ เขาก็จะคดิธี
มของเขาแหละวาอยากจะดอูะไร ชวงไหนอะไรมาแรงอยากดูยังไงก็จัดอยางงัน้ บอยครับแฟน
เพลงจัดงานบอย” (พิสุทธิ ์โลสีทอง, สัมภาษณ, 11 กุมภาพันธ 2549) 

  
”เจญ อยากจะใหมงีานเฮฟวี่เมทัลในแบบที่เราอยากใหเปนคะ เราก็อยากจะดูวงใหมๆอยู

แลวคะ ที่จดัเองเพราะมนัอยากใหมีแบบนั้นแบบนี้เรากเ็ลยจัดเองดีกวา มนักพ็อทาํไดคะ สนุกดี
ดวยคะ จัดยากก็จริงนะคะ แตทุกคนใหความรวมมือมนัก็เหมือนวาเราทํากิจกรรมกัน ถาเราไมทํา
เราก็จะไมเจอกันไมไดสนุกกนั เวลาจัดงานก็ไดอะไรเยอะนะคะ” (ธารณศิริ สําราญ, สัมภาษณ, 11 
กุมภาพนัธ 48) 

 
สรุปแลวนั้นพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนัน้มีความกระตือรือรนในการแสวง 

หาขาวสาร ไมวาจะเปนความเคลื่อนไหวในแวดวงดนตรี ผลงานใหม ศิลปนใหม มิวสิกวีดีโอ 
รายละเอียดตางๆ แมกระทัง่การจัดคอนเสิรตขึ้นเอง เพือ่เปนการตอบสนองความตองการสื่อดนตรี
เฮฟวี่เมทัลของแฟนเพลง  ทัง้นีเ้นื่องจากสื่อสวนใหญทั้งทางวทิย ุ โทรทัศน ไมไดนําเสนอดนตรี
เทาใดนัก เพราะสื่อปจจุบนัจะเสนอสิ่งทีข่ายได เปนดนตรีกระแสหลักมากกวาดนตรีนอกกระแส
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อยางดนตรีเฮฟวี่เมทัล ทาํใหแฟนเพลงตองมีพฤติกรรมตางออกไปคอืตองมีความขยันและ
กระตือรือรนในการแสวงหาขาวสารจากทกุทางเพื่อเติมเต็มขอบกพรองดังกลาว 

 
2. ทัศนคติตอการรวมกลุม 
  

นอกจากการทีพ่วกเขามีความกระตือรือรนในการแสวงหาสื่อแลวผูวิจยัยังพบวาสวนใหญ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมีนิสยัชอบความสนกุสนาน ตื่นเตน การพูดคุยพบปะ ไมชอบความเหงา การ
อยูคนเดียว หรือ การทําอะไรคนเดียว  และที่สําคัญตองการที่จะมาสนุกกับเพื่อนในงานคอนเสิรต
เฮฟวี่เมทัลที่จดัขึ้น 

 
จากการที่ผูวิจยัไดทําการเกบ็ขอมูลต้ังแตเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2548 ถึงเดือน 

พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 พบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนคนที่รักความสนกุสนานในการรวมกลุม 
โดยสังเกตไดจากระยะเวลาเดือนเมษายนซึ่งเปนที่สามของการเก็บขอมูลผูวิจัยไดเร่ิมรูจักแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลหลายคนอยางสนทิสนมมากขึ้น แฟนเพลงเหลานัน้จะเริ่มโทรมาชวนไปงาน
คอนเสิรตตางๆดวยตัวเอง ดวยเหตุผลทีต่องการใหไปรวมงานกนัหลายๆคนเพื่อความสนกุสนานที่
เพิ่มมากขึ้น   
 
            แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัจึงชอบมาพบปะเพื่อนฝูงแฟนเพลงในงานคอนเสิรตเพราะทกุคนจะ
สนุกสนานไปกับคอนเสิรตรวมกนั  อีกทัง้ดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนดนตรีที่มีลักษณะสนุกสนาน จังหวะ
คึกคัก เราใจ ทําใหคนที่ไดฟงเพลงแนวนี้นัน้รูสึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน เกิดความมนัสไปตาม
ทวงทาํนองของเพลง สามารถตอบสนองความตองการตางๆในจิตใจ  ทําใหไดปลดปลอย
ความเครียด ความเกบ็กด โดยความสนุกสนานนัน้จะเพิ่มมากขึน้เมื่อพวกเขาไดมีการแสดงออก
รวมกันเมื่อมารวมกลุมในงานคอนเสิรตเชน กิจกรรมตางๆ อยางการแทค การเซิรฟ การดูคอนเสิรต
รวมกับคนจาํนวนมาก ส่ิงเหลานี้ทาํใหแฟนเฮฟวี่เมทัลสนุกสนานกวาการฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลอยูคน
เดียวที่บาน   
 
             วรัญทร โพธิเ์ยน็ เปนแฟนเพลงที่เปนที่รูจักกันในหมูแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทัว่ไป เพราะ
ชอบไปงานคอนเสิรตเปนประจํา ไดกลาวถงึลักษณะนิสัยที่ชอบความสนุกสนานของแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลวา “สวนใหญก็ไปสนุกกนักับเพื่อนๆนี่แหละครับ เวลาเพื่อนสนกุ เราก็สนุกไปดวย เวลา
แทค เซิรฟ เนี่ยมนัก็มนัสดคีรับ สามปมานี้ไมเคยขาดคอนเสิรตเลยสักครั้ง มันเหมือนเปนชีวิตเรา
ไปแลว” (วรัญทร โพธิ์เยน็, สมัภาษณ, 14 ตุลาคม 2548) 
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 “แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญก็จะสนุกๆแหละครับ เปนคนงายๆ สบายๆ ชอบสนุกๆอยู
กับเพื่อน  เลยชอบมางานแบบนี้ไง เวลาเราแสดงเราก็ตองทาํใหเขาสนุก คอนเสิรตนั้นก็จะมนัส
มากๆ ถาเนนแบบเครียดเกินก็ไมดีครับ หรือแบบเนนใหแรงๆไดปลดปลอยเกินไปกไ็มดี  เนนสนกุ
มากกวา”  และยังกลาวตอไปอีกวา  “ผมเชื่อนะครับวาพวกเขาลกึๆเปนคนที่เปดเผย ชอบเฮฮา 
ชอบสนุกแบบสุดเหวี่ยง ชอบมาเจอเพื่อน เพราะบรรยากาศที่ทกุคนรูจักกันมนัสดวยกนั มนัเอือ้
มาก ๆใครไมชอบคนเยอะๆก็ไมมาแน ไมวาเขาจะเปนคนนิสัยยังไงแตก็เลือกที่จะมนัสมากกวาไป
ทําอยางอืน่ บางคนเครียดกน็อน เครียดกอ็ยูคนเดียว ทาํรายตัวเอง นีไ่มใชครับมามันสกนัคือทางที่
เลือกมากกวา” (ปการ เกียรติภิญโญ, สัมภาษณ , 11 กมุภาพนัธ 2549) 
 
   การวมตัวกันดูคอนเสิรตนั้น สามารถทาํใหแฟนเพลงไดรับความสนกุสนานไดมาก
เนื่องจากไดแสดงออกทัง้เตน แทค เซิรฟ หรือสะบัดหวัไปมา ไดรองเพลงรวมกนักับคนหมูมาก การ
ไปรวมงานครั้งหนึ่งมักมกีารนัดกันเปนจาํนวนมากเพื่อเอื้อตอการชมคอนเสิรตใหมคีวามสนุกมาก
ยิ่งขึ้น สิ่งเหลานี้ลวนบอกไดชัดเจนวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนกลุมคนที่รักความสนุกสนาน  
   
 ไมมีใครปฏิเสธไดวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล คือแฟนเพลงที่มกีารรวมกลุมกนัอยางเหนยีว
แนนเสมอมา ไมวากระแสดนตรีจะเปนอยางไร แตดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็ยงัฝงรากลึกอยูในประเทศ
ไทยมาเสมอไมวาจะเปนชวงที่ดนตรีเฮฟวีเ่มทัลรุงเรื่อง หรือเปนยุคที่ดนตรีเฮฟวี่เมทัลย่าํแยก็ตาม  
ตลอดระยะเวลาที่ผานมากวาสิบปนั้น การรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัก็ยังคงมีขึ้นอยูเปน
ประจํา 
           

จากการที่ผูวิจยัไดเขาไปคลุกคลีและแฝงตัวอยูกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยเปนเวลานาน  ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัสวนใหญจะรักที่จะมารวมกลุมกนั  ซึง่มี
สาเหตุมาจากการที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนคนที่รักความสนุกสนาน ชอบพูดคุยกันในเรื่องเพลง
เฮฟวี่เมทัล  รักที่จะมีสังคมที่มีแตคนทีม่ีรสนิยมแบบเดียวกนั และมีจุดมุงหมายที่จะทาํใหกลุม
ตนเองแข็งแกรงมากขึน้ 
 

แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนคนที่ชอบมีปฏิสัมพันธทางสงัคมกับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนั
ซึ่งมีลักษณะความชอบ รสนิยมแบบเดียวกัน    แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจงึชอบมาพบปะพูดคุยกัน
เปนกลุม  โดยในการรวมกลุมเปนกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนี ้ผูวิจยัพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะ
สรางกลุม และขยายจาํนวนสมาชิกในกลุมไดรวดเร็ว มีการเปดรับสมาชิกใหมๆมีการใหการ
ยอมรับกันในกลุม ทําใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมีความเขมแข็ง และเติบโต 
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ผูวิจัยพบอีกวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่รักการรวมกลุม จะใชการไปดูคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล 
เปนสถานทีห่ลักในการทาํกจิกรรมพบปะรวมกลุม  การดูคอนเสิรตของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลไมใช
เพียงแคการไดแสดงตัวตนของความเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลออกมา หรือไมใชเปนเพียงแค
กิจกรรมเพื่อความสนุกสนานเทานั้น แตยังเปนชวงเวลาทีพ่วกเขาไดมาใชเวลาอยูกับเพื่อนฝงู         
พี่นอง ที่มีรสนยิมแบบเดียวกัน เขาใจความเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทลัของกันและกนัอีกดวย  

 
ดังนัน้แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจึงใหความสาํคัญกับการรวมกลุมเปนอยางมาก เพราะเวลา

รวมกลุมกนัแลวจะเปรียบเสมือนกับเขาไดอยูในสังคมอุดมคติของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล ทีเ่ต็มไป
ดวยคนที่เขาใจกัน มีความเหมือนกัน เปนพวกเดียวกนั สิ่งทีเ่คยทาํแลวกลายเปนคนประหลาดใน
สายตาคนอื่น ก็จะไมเปนเชนนัน้เมื่ออยูในหมูแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนั ดังนั้น แฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลจงึเปนคนที่รักการรวมกลุมเปนอยางมาก  

 
 “คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลสําคัญสําหรับชาวเฮฟวี่เมทัลทุกคนแหละครับ เพราะมนัเปนที่รวม

ของคนแบบเดียวกนั เปนที่รวมของสิ่งที่เขาชอบ เปนที่รวมของทุกๆอยางที่เขาจะทาํได ฟงเพลง
อยางเดยีวไมมาดูคอนเสิรตมันก็เหมือนขาดอะไรไปนะ” (มนูญศักดิ์ ชวยรอดหมด, สัมภาษณ, 7 
มกราคม 2549) 
 

“ก็ทาํใหเรามีสังคม มีเพื่อนที่เปนแบบเดยีวกัน เวลาเรามีสังคมที่มีแตคนแบบเราเราก็จะ
รูสึกไมเสแสรงคะ ปลอยตวัตนออกมาไดเต็มที่เลย เลยชอบไปงานคะกลุมอ่ืนเคาไมฟง เหมือนเรา
มันแยกๆกนัไปตามความชอบของแตละกลุมคะพี ่ แตเดี๋ยวสักวัน กลุมเดียวนี่แหละจะเปนกลุมที่
ใหญที่สุด เพราะวา เราเองจะพยายามใหคนอื่นหันมาฟง หาสาวกมาเพิ่ม” (วิรงรอง พานพิเชฐกุล, 
สัมภาษณ, 27 ตุลาคม 2548) 

 
นอกจากนัน้แลว มาโนช พุดตาล ยังยนืยนัวาการที่เพลงเฮฟวี่เมทัลยงัสามารถอยูใน

ประเทศไทยนีไ้ดก็เพราะแฟนเพลงรักกนั  “ผมวานะ ทีม่ันเปนแบบนีเ้พราะแฟนเพลงเขารักกนั เขา
รักกลุมเขา ไมงั้นมันไมออกมายัง่ยนืขนาดนี ้ เขารักแฟนเพลงดวยกันคือคียหลกัเลยทีท่ําใหเพลง
เมทัลมนัยงัอยูได” (มาโนช พุดตาล, สัมภาษณ, 28 มีนาคม 2549)   

 
จากคําใหสัมภาษณดังกลาวจะพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้รักที่จะมารวมกลุม เพราะ

กลุมนี้เปรยีบเสมือนเพื่อนพีน่องที่มีแนวคดิความชอบไปในทางเดยีวกันในดานดนตรี แฟนเพลงแต
ละคนจะใหความสําคัญซึง่กนัและกนั ใหความรวมมือกัน ผูวิจยัพบวาหลายครัง้ทีแ่ฟนเพลงมาชม
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คอนเสิรตนั้นเพราะตองการมาเจอเพื่อน ถาเพื่อนของตนมาตนก็มาไมวางานนัน้จะมีวงอะไรเลนก็
ตาม ในเมื่อแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลรักกัน ดังนัน้การรวมกลุมจงึเกดิขึ้นบอยครั้งและไดรับความ
รวมมือจากทกุฝาย สมาชิกทุกคนตางชวยกันที่จะสืบสานการจดัคอนเสิรตตอไปเพื่อที่จะสนอง
ความตองการในการรวมกลุมของตน 

 
3. ลักษณะการแสดงออก 
 

เปนทีท่ราบกนัวาดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลไมไดรับการยอมรับจากสงัคมเทาที่ควร อัน
เนื่องมาจากภาษาและทวงทาํนองของเพลงที่มจีังหวะผิดแปลกแตกตางไปจากแนวเพลงอืน่ๆ  อีก
ทั้งภาพรวมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญกเ็ปนไปในทางลบ  คนภายนอกมักจะมองวาแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลเปนพวกรักความรุนแรง กาวราว  ชอบหาเรื่องชกตอยกัน   แตงตัวเหมือนไวทกุข 
แตงหนาเปนผปีศาจ และเปนพวกติดยาเสพติด  ทั้งหมดนีท้าํใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลรูสึกวา 
ตนเองอยากจะเปนที่ยอมรับ ไดรับการตชิมอยางเปนธรรม ไมใชไดรับแตการติจากผูที่ไมรูจักเฮฟวี่
เมทัล  
 

จากการที่ผูวิจยัไดเขาไปคลุกคลีและแฝงตัวอยูกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยเปนเวลานาน  ผูวิจยัพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญประสบปญหาคนรอบขางไมเขา
ใจความเปนเฮฟวี่เมทัล  โดยเฉพาะครอบครัว ครูอาจารยที่สถานศึกษา และ เพื่อนในโรงเรียน    
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจึงปลกีตัวออกมาพูดคุยกับกิจกรรมอยูกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลดวยกนั  
ที่เขาใจกนั และความชอบเดียวกนัมากกวา ซึ่งจะพบการไดในการรวมกลุมชมคอนเสิรต  อยางไรก็
ตามแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็ไมทิ้งกลุมเพื่อนเดิมแตอยางใด เพยีงแตจะไมคุยกับกลุมเพื่อนที่ไมใช
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในเรื่องเพลงเฮฟวี่เมทัลเทานัน้ 
 
 การที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมาอยูกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลดวยกนั  แฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลจะรูสึกวาตัวตน คําพดู การกระทาํไดรับการยอมรับวาเปนเรือ่งปกติ การพูดคุยเรื่องเฮฟวี่
เมทัลเปนเรื่องที่เขาใจรวมกนั มีสวนรวม ไปทํากิจกรรมรวมกนั   
 

 “คนนอกจะมองคนกลุมนีว้ารุนแรง ดื้อดึง เวลาทําอะไรก็ผิดไปหมด การที่ฟงเพลงแรงก็
โดนหาวารุนแรง ใสเสื้อดําก็หาวาโหด ทาหนาก็โหด คือคนนอกจะไมเขาใจวาเพราะอะไร คนอื่น
มองวาเราแปลก มองไปในทางลบ แตเวลาแฟนเพลงมาเจอกนัเอง บางคนใสเสื้อวงใหมๆมาก็จะมี
คนชม แตงหนาสวยก็ชม คอื ทุกคนจะเขาใจกันและกันและยอมรับกนั ไมมีใครอยากเปนคนแปลก
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หรอกครับ ในจุดนี้ทกุคนยอบรับตัวตนเรา เรากย็อมรับในตัวตนเขา ยอบรับที่ทํากัน มนัก็สบายใจ
นะ” (มนูญศักดิ์ ชวยรอดหมด, สัมภาษณ, 7 มกราคม 2549) 
 
  “คร้ังหนึ่งตองจัดการแสดงทีบ่ริษัท เปนงานปใหมครับ ผมก็ภูมิใจมาก เห็นมีโอกาสก็เลย
เอาหนอย ไปเลนเพลงของ slipknot ทาํทกุอยางอยางเหมือนเลยครับ โหดเต็มที ่สะบัดหัว โชวพลงั
เสียง ผมภูมิใจมาก แตปรากฏวาคนที่ออฟฟศเขาจะ งงๆเงียบๆ ตบมอืแปะๆ ผมรูเลยครับวาเขาคง
งงวาผมทําอะไร ผมวาผมเลนในงานผมดีกวาครับ ตลกดีครับ เอามาเลายังขาํกนัอยูเลย”         
(สมนิมิตร ลักขณะปานทิพย, สัมภาษณ, 26 กุมภาพนัธ 2549) 
 
 จากประสบการณของสมนิมติร ลักขณะปานทิพย ชี้ใหเหน็ชัดวาการแสดงออกถึงความ
เปนเฮฟวี่เมทลันั้นขัดกับสายตาคนในสังคมทั่วไป ถงึแมวาสมนมิติรจะยอมรับภูมิใจในความเปน
เฮฟวี่เมทัล ไมอายในการที่ตนเองเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล แตการที่จะแสดงออกถงึตัวตนเหลานั้น
ยอมตองรูจักกาลเทศะเพื่อใหสิ่งที่ตนเปนไดรับการยอมรับ ไมใชมองวาเปนสิ่งไมด ี หรือแปลกใน
สายตาคนทัว่ไป 
 
 ฉัตรชัย สุสรดิษฐ หัวหนากองบรรณาธิการนิตยสาร Cherish The Darkness กลาวถึง
ประเด็นนีว้า “ผมวาประเดน็นี้นาสนใจนะ ก็เพราะภาพมนัดลูบมาก ใครเห็นใครก็ตองมองไมดี อัน
นี้ผมเขาใจ ผมวาแฟนเพลงก็เขาใจนะวาภาพลักษณแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลมนัเปนไง ไมแปลกที่คน
มองเปนลบ แตเวลาอยูดวยกันมนักลับกันนะ ใครมีอะไรใหมอะไรดีนี่ก็เฮเลย มีคนมาชม มีคนมา
ถาม ตามปกติคนก็ตองชอบแบบนั้นอยูแลว ไมมีใครอยากใหมาดาหรอก มนัเหมอืนกับเราทําให
คอนเสิรตมันสมบูรณแบบหนะ” (ฉัตรชัย สุรสรดิษฐ, สมัภาษณ, 22 กันยายน 2548) 
 

การแตงชุดดํา การแตงหนาทาตาใหดูนากลัว การแทค การเซิรฟ ส่ิงตางๆที่เกิดขึ้นในการ
รวมกลุมนั้น เปนสิง่ที่ขัดตาเปนสิง่แปลกสําหรับบุคคลภายนอก แตสําหรับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
ดวยกนันัน้จะไดรับการยอมรับวาเปนแฟนตัวจริง เปนคนทีท่ําใหวัฒนธรรมการชมคอนเสิรตเฮฟวี่
เมทัลนั้นสมบรูณแบบมากยิง่ขึ้น เปนคนที่ชวยสานตอดนตรีเฮฟวี่เมทัล วัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัลให
สืบเนื่องตอไป  

 
นอกจากนัน้แลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังตองการที่จะหาสมาชิกใหมอยูเสมอ พบวาในเวป

ไซตตางๆจะมกีารเชิญชวนใหมาฟงเพลงเฮฟวี่เมทัล มีแนะนําอัลบ้ัมใหม มกีระดานขาวสําหรับ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลหนาใหมที่จะมาตั้งกระทูถามเรื่องราวตางๆซึง่จะไดรับการตอบรับจากแฟน



        

 

112

เพลงเฮฟวี่เมทัลรุนเกาเปนอยางดีและมตีิดตามสงขอมูลขางสารถึงสมาชิกใหมอยูเสมอ เหตทุีต่อง
หาสมาชิกเรื่อยๆนั้นก็เพื่อทีจ่ะตองการใหตนเองไดรับการยอมรับใหมากที่สุด  

 
การไดรับการยอมรับในส่ิงทีต่นเปนนั้นเปนสิ่งที่ทกุคนตองการ เชนเดยีวกับแฟนเพลงเฮฟวี่

เมทัลในประเทศไทยที่ตองการการยอมรับจากคนทัว่ไป แตในเมื่อภาพแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนไป
ในทางลบมากกวา ทาํใหพวกเขายิง่ตองการการยอมรับมากขึ้น และการยอมรบันี้ก็ไดรับการ
ตอบสนองจากแฟนเพลงดวยกันนัน่เอง ดงันัน้พวกเขาจงึตองการที่จะแสวงหาสมาชกิใหมอยูเสมอ 
แตที่สําคัญที่สดุคือการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัซ่ึงเปนสถานที่หนึ่งทีพ่วกเขาจะไดรับการ
ยอมรับเพื่อที่เขาจะไดแสดงตัวตนออกมาไดอยางเต็มที ่

 
นอกจากนัน้แลว แฟนเพลงแนวเฮฟวี่เมทัลสวนใหญจะมีความตองการที่จะแสดงออกถึง

ตัวตนของตนเองในความเปนเฮฟวี่เมทัล ผานทั้งการแตงกาย การแตงหนา การแสดงออก การ
รวมกลุม ในการแสดงออกถงึตัวตนของตนเองในความเปนเฮฟวี่เมทัลนั้น มักจะผานออกมาในการ
ไปรวมงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล ซึ่งถือเปนสถานที่แสดงความเปนเฮฟวี่เมทัลของตนเอง การจดั
งานคอนเสิรตทุกครั้งนั้น ไมวาจะจัดบอยครั้งแคไหนกม็ักจะไดรับการตอบรับจากแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลมารวมงานเปนจาํนวนมากตลอดทกุครั้ง 

 
การไปรวมงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล ชี้ใหเหน็ถงึความสําคัญของการรวมกลุมของแฟน

เพลงบนพื้นฐานลักษณะนสิัยของแฟนเพลงที่ผูวิจัยสงัเกตพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นจะมี
ลักษณะที่ตองการจะบงบอกความเปนตัวของตัวเองอยูเสมอ และ ตองการที่จะแสดงออกในสิง่ที่
ตัวเองเปนอยู ตองการจะบอกสังคมวา ตัวเองในฐานะแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนคนเชนไร โดย
ถือเอากิจกรรมการดูคอนเสริตเฮฟวี่เมทัลเปนเวทีการแสดงความมีตัวตนอยูของตนเองนัน่เอง 

 
 ในชีวิตปกติของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็เหมือนกับคนอ่ืนๆทั่วไป เชน ตองใชเวลาสวนใหญ
ในการทํางาน การเรียน ซึ่งเปนกรอบการใชชีวิตที่ตองทาํทกุอยาง ตามรูปแบบในกรอบทีว่างไว
เหมือน ๆ กนัทุกคน การแตงกายก็ตองเรียบรอยตามกาลเทศะของสถานทีน่ั้นๆ  ในสถานที่ทาํงาน
หรือในโรงเรียนก็จะมีกฎระเบียบตางๆที่วางไวมากมาย  
 
 กรอบและรูปแบบการประพฤติปฏิบัติตางๆ เหลานีท้าํใหคนทุกคนตองเหมือนกนั แตงตัว
เหมือนกนั กนิขาวเวลาเดียวกัน เขางานเลิกงานเหมือนกัน ชีวิตปกติเชนนี้ทาํใหคนที่ตองการการ
แสดงออกถึงความเปนเฮฟวีเ่มทัลของตนเอง ไมสามารถแสดงออกซึ่งความเปนตัวของตัวเองหรือ
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ความเปนเฮฟวี่เมทัลของตนเอง ออกมาได ตัวตนความเปนเฮฟวี่เมทัลของตนเองในแตละคนจะถกู
เก็บกดไว  

 ดังนัน้การเขาชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลไมใชเพียงกิจกรรมเพื่อเสพสุนทรียะทางดนตรเีทานัน้ 
แตวัฒนธรรมในการรวมตัวในการเขาชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลนี ้ ยังเอื้ออํานวยใหพวกเขาสามารถ
แสดงตัวตนทีแ่ทจริงออกมาในสถานที่ที่จดัไวอยางงานคอนเสิรตได แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสามารถ
นําในสิ่งที่ตัวเองเปนจริงออกมาใหสังคมไดรับรู ซึ่งการไดแสดงตัวตนที่แทจริงออกมาใหคนอื่นรับรู
นั้นทําใหพวกเขารูสึกเปนตัวของตัวเอง และ มีความสขุเวลาไดแสดงตัวตนความเปนเฮฟวี่เมทัลที่
ตนเองรักอยางแทจริงออกมา  ดังนัน้งานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลจงึจัดขึ้นบอยครั้งมากกวางาน
คอนเสิรตในแนวดนตรีอ่ืนทัว่ไปเพื่อตอบสนองความตองการของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั 

  “คิดดูสิครับ โรงเรียนชายแตในวิชาพละตองมาเตนลีลาศ  ทําไมตองเตนลีลาศ ในเมื่อเด็ก 
ๆ ตองการจะเตนเบรคแดนซ เตนแรป เตนแทคแบบเฮฟวี่เมทัล  การฝมือก็ตองใหพวกผมมานัง่รอย
พวกมาลยั ทํากระทง ทําขนม เวรจรงิๆครับรับไมได เด็กเขาจะเอาไปทาํอะไรกัน มันไมตรงกับไลฟ
สไตลเขา ยงัใสเอาไวในหลักสูตรอยูได ถาใบตองหมดจากโลกไป ก็คงไมเปลีย่นหลักสูตรเยบ็
กระทงใชไหม เสื้อก็ตองเอาเขากางเกงจนรดัติ้ว ดึงเอวสงู ๆ  ผมส้ันจนทุเรศ มันเปนปกติที่ไหนเนีย่ 
ตอนนัน้ผมอคตกิับโรงเรียนมากๆเลยนะครับ ผมวาทําไมหรอ นกัเรียนตองดูทุเรศหรอ  ครูถึงจะ
พอใจ เซง็ครับ จะบาตาย” (ชาญวทิย แซอ้ึง, สัมภาษณ, 5 พฤศจิกายน 2548) 

 “ผมฟงเฮฟวี่เมทัล ก็เหมือนผมแสดงตัวตนออกมา เพราะปกติในสงัคมปจจุบันทุกคนตอง
ซอนตัวตนทัง้นั้นครับ ลองคิดดูดิครับ วันๆคุณเปนอะไรไดบาง เปนลูก เปนแม เปนนกัเรียน เปน
ลูกจาง ก็ประมาณนี ้ เทานัน้เอง คุณอยากเปนผูพิทกัษสันติ คุณจะเปนตอนไหน คุณอยากกอบกู
โลก คุณจะทาํตอนไหน ทาํไดไง ไมมีเลยครับ เราสามารถเอาตัวเราออกมากับเพลงได เพลงที่เรา
ฟงเปนไง เราก็เปนแบบนั้น” (อํานวย โงสวาง, สมัภาษณ, 12 กุมภาพันธ 2549) 
  

 “คนเราทุกคนเนี่ยจะมีตัวตนของตัวเองอยูซึ่งมนัจะซอนไวลึกๆครับ มันถูกสังคม 
การศึกษา ทกุอยางบดบังไว มนัโดนกดอยูนะครับ ฉะนัน้เวลาเราเจออะไรที่มันเปนตัวเราเนี่ย เรา
จะถูกใจกบัมนัมาก อยูกบัมันไดตลอดเวลา และก็อยากจะเสพมันเพราะวามันไดปลดปลอยตัวตน
ออกมา เขาใจไหมครับวาตวัตนจริงๆถกูเก็บกดไว และเพลง นาํมันออกมาได ถงึจะแคไมนานแต
มันก็โอเคครับ ดีกวาไมม”ี (สมภพ จนัทรหอม, สัมภาษณ, 9 ธนัวาคม 2548) 
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 นอกจากจะตองการแสดงถงึตัวตนและไดรับการยอมรับแลว แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยงัมีการ
แสดงออกที่ผานทางการแตงกายขณะรวมชมคอนเสิรตอีกดวย  การแตงกายของแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลนี้หมายถึง เสื้อผาที่พวกเขาสวมใส  การแตงหนา ทาตา และเครือ่งประดับตางๆ 
 
 เสื้อผาที่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัใสนั้นโดยปกติในวนัธรรมดาที่ไมมีการรวมกลุมกัน พวกเขา
จะแตงกายแบบธรรมดาไมจํากัดสี แตเมื่อใดก็ตามที่มกีารรวมกลุมกันชมคอนเสิรต แฟนเพลงก็จะ
มีเอกลักษณในการแตงกายที่ตางไปจากวนัปกติ  สวนใหญแลวแฟนเพลงจะสวมเสื้อสีดํา ซึง่
ปรากฎรูปหรือลายที่ดนูากลวั มพีลัง เชน ภาพหวักะโหลก ปศาจ เปลวไฟ เปนตน เชนเดียวกนั
กับการแตงหนาทาตาและเครื่องประดับของแฟนเพลง ทุกสิง่ทุกอยางที่พวกเขาแสดงออกนัน้จะบง
บอกถึงพลัง ความนากลัว ตามแบบฉบับของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 
ลักษณะทางสังคม 
 
กลุมสังคมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 

จากการสัมภาษณแฟนเพลงถึงการคบหากบักลุมเพื่อน หรือคนทีไ่มใชแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลดวยกนั วามีปฏิสัมพันธทางสังคมกนัอยางไร  ผูวจิัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลไมใชแตจะมี
กลุมเพื่อนทีเ่ปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกันเทานั้น  หากแตยงัมกีลุมเพื่อนที่ไมไดเปนแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลดวย   ซึง่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัก็คบหาอยูในกลุมเพื่อนเหลานี ้ โดยไมไดหางเหิน หรือ 
แปลกแยกจากกลุมแตอยางใด  เพียงแตสวนใหญจะไมคอยพูดถึงเพลงเฮฟวีเ่มทลัในกลุมเพื่อนที่
ไมใชแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

 
 ผูวิจัยพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนคนที่ไมปดกั้นในการคบเพื่อน สวนใหญจะมีเพื่อน

อีกกลุมหนึง่ซึง่เปนเพื่อนที่ไมไดชื่นชอบดนตรีเฮฟวีเ่มทลั มักจะเปนกลุมเพื่อนในสถานที่ทาํงาน 
หรือ กลุมเพื่อนที่โรงเรียนและมหาวิทยาลัย ซึ่งกลุมที่ไมใชแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนีก้็จะมีการทํา
กิจกรรมกนัตามปกติเชน ไปเที่ยว ดูภาพยนตร  รับประทานอาหารตามรานอาหาร เปนตน  
 
  “มีกลุมเพื่อนที่เรียนกันมา ทั้งสมยัมัธยม ป.ตรี เพราะวากย็ังคบกนัอยู แลวก็กลุมเพื่อนที่
ชมรมอาสา แลวก็กลุมเพื่อนทีท่ํางาน ก็จะมีกิจกรรมแบบอื่นๆที่ไมตองไปคอนเสิรต เพราะพวกนัน้
จะไมชอบพวกงานเฮฟวีเ่มทัล หรือเรียกวาไมรูจักเลยดกีวา ไปรองคาราโอเกะ ไปกินขาว ซื้อของ 
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เที่ยวตางจังหวัด เดินปา กว็ากนัไปตามแตละกลุมชอบนะ และชอบทําคายอาสามากๆ” (ปนมณี 
กุลวิชญะ, สัมภาษณ, 23 ตุลาคม 2548) 
 
  “มีเพื่อนหลายกลุมเลยครับ เพื่อนที่เรียนที่อังกฤษดวยกัน เพื่อนที่มธัยมกย็ังไปเตะบอล
กันอยู เพื่อนที่มหาลัยก็มีไปเที่ยวกนับอย ๆ ไมไดทิ้งพวกเขา แลวมาหาเพื่อนชาวเมทัลอยางเดียว
นะ” (อํานวย โงสวาง, สัมภาษณ, 12 กุมภาพนัธ 2549) 
 
 จะพบวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยนั้น จะไมปดตัวเองอยูเฉพาะกับกลุมที่ฟง
ดนตรีดวยกนัเทานั้น แตยงัมีกลุมตามสภาวะแวดลอมของแตละคน แตการคบเพื่อนหลายกลุมนั้น
ก็ไมเปนปญหาแตอยางใด แตจะเลือกกิจกรรมตามความสนใจของกลุมนั้นๆเชน เพือ่นที่เปนแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกันนั้นก็จะมาชมคอนเสิรตรวมกนั สวนเพื่อนทีไ่มไดเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
นั้นจะทาํกิจกรรมกันตามปกติ คือ ทานขาว ชมภาพยนตร ทบทวนตาํราเรียน เปนตน  
 
 ถึงอยางไรก็ตามแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นก็ไมไดคุย หรือมีปฏิสัมพนัธกนัเฉพาะเรื่องของ
ดนตรีเทานั้น แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนัยงัพูดคยุกันถึงเรื่องอืน่ๆทีน่อกเหนอืไปจากเรื่องของ
ดนตรีอีกดวยเชนกนั 
  
 “เพื่อนก็คือเพือ่นครับ กับเพือ่นฝงนี้ผมคุยไดหมดนะ อกหัก เรียน เพลง ผมวามันไมไดอยู
ที่ใครชอบเฮฟวี่เมทัลแลวจะคุยไดแตเฮฟวีเ่มทัล มนัอยูทีว่าคนนัน้เปนยังไง กับเราเขาจริงใจแคไหน
ที่เราจะคยุเรื่องอื่นได เพื่อนเฮฟวี่เมทัลก็สนิทกันครับ ผมเลยคุยหมด มีอะไรก็รูกนัหมด แตจะถาม
วาสนิทกับฝงไหนมากกวาผมวาวัดไมไดนะ มนัคนละแบบ”    (ถิรภัทร นุชอาวรณ, สัมภาษณ, 18 
ตุลาคม 2548) 
  
            “คุยได เร่ืองอะไรกค็ุยได เพื่อนเรานีน่า อารมณไหนคุยเรื่องไหนก็ แลวแต เพือ่นทีฟ่งเพลง
ไมคอยไดคุยเรื่องเพลงก็ม ีเจอกันก็คยุแตเร่ืองเสริมสวยก็มี มนัไมจําเปนนะ มนัจะตางกนัตรงที่ไป
ไหนตอไหนนีล่ะ คือเพื่อนเฮฟวี่เมทัลกจ็ะดคูอนเสิรตเปนหลัก กินขาวบาง แตคนอืน่กป็กติทั่วไป”
(วัชราภรณ  ศริิอัครกรกุล, สมัภาษณ, 18 ตุลาคม 2548)   
 
 สรุปแลว แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลนั้นจะมสีังคมหลายกลุม และกลุมที่เปนแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลนั้นจะแยกออกมาอยางชัดเจนโดยจะพบปะเจอกนัในการไปดูคอนเสิรตเปนหลัก แตกม็ี
บางครั้งที่ทาํกจิกรรมอยางอื่นรวมกนั เชนทานขาว ทองเทีย่ว  และเรื่องทีพู่ดคุยกันจะเปนเรื่อง
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ธรรมดาทั่วไปที่ไมเจาะจงวาจะตองเปนเรื่องที่เกี่ยวกับดนตรีเฮฟวีเ่มทลัเทานั้น เหมือนกับวาพวก
เขามีเพื่อนอีกกลุมหนึ่งมาเพิ่มในชีวิตซึ่งเปนกลุมคนทีม่รีสนิยมในดานดนตรีที่เหมอืนกนั 
 

ลักษณะดานตางๆของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยโดยรวมแลวจะพบวาแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลนัน้พื้นฐานก็จะเหมือนกับคนปกติธรรมดาทั่วไป ประกอบไปดวยคนทีห่ลากหลายทัง้
อาชีพ การศึกษา แตสวนใหญแฟนเพลงที่มารวมกลุมนั้นจะเปนวัยรุน แตจะพบวยัทํางานและวยั
ผูใหญบาง   ลักษณะพิเศษอื่นๆของแฟนเพลงเฮฟวี่มทัลในประเทศไทยนัน้พบวา เปนผุที่มีความ
กระตือรือรนในการหาสื่อทีต่นเองตองการเนื่องจากสื่อเฮฟวี่เมทัลถูกปดกั้นไมไดรับการเผยแพร
เทาที่ควร  เปนคนที่รักความสนกุสนาน เปนกลุมคนที่ชอบเลนดนตรี เลนอินเตอรเน็ต และสิ่งที่
สําคัญอีกประการหนึ่งคือ แฟนเพลงเหลานี้นัน้ตองการการยอมรับจากสงัคม ตองการสังคมที่
เขาใจในตัวตนของเขา สิ่งเหลานีเ้องทําใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลรักการรวมกลุมของตนเปนอยาง
มาก เพราะการรวมกลุมนีส้ามารถตอบสนองตอลักษณะตางๆของพวกเขาได ในงานคอนเสริต
นั้นๆจะมีแตคนแบบเดียวกนั ยอมรับซึง่กนัและกนั  พวกเขาสามารถแสดงตัวตอนออกมาไดอยาง
สบายใจ อีกทั้งไดรับความสนุกสนานจากการรวมกลุมอีกดวย การรวมกลุมตามงานคอนเสิรตจึง
เปนสิ่งสาํคัญที่ชาวเฮฟวี่เมทัลขาดไมไดมาโดยตลอด 
 
4.2 ลักษณะกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทลัในประเทศไทย 
  
 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีจาํนวนมากพอสมควรซึ่งกระจดักระจายตามพื้นที่ตางๆออกไป 
แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็กลับเปนกลุมเปนกอนกนัไดเมื่อมีกิจกรรมเพือ่การรวมตัวกนัเกิดขึ้น 
ผูวิจัยพบสามารถแบงกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลไดออกเปนสองกลุมคือ  

1. กลุมที่จัดขึน้อยางเปนทางการ  
2. กลุมที่จัดขึน้อยางไมเปนทางการ 

 
1. กลุมที่จัดขึน้อยางเปนทางการ 
 
 กลุมที่จัดขึน้อยางเปนทางการนี้หมายถึงกลุมแฟนเพลงที่เปนแฟนคลบัของวงดนตรีใดวง
ดนตรีหนึง่ในแนวเฮฟวีเ่มทัล ซึ่งพบวาการมีแฟนคลับของตนเองนัน้จะเกิดขึ้นกับศิลปนทีม่ีชื่อเสียง
อยางมากในวงการเฮฟวีเ่มทลัเทานั้น เชน วง Ebola, วง Outro, วง Dezember, วง Sweetmulet, 
วง Banana, วง Systemsucker และวง Clone เปนตน 
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 กลุมที่เกิดขึ้นอยางเปนทางการนี้เกิดจากแฟนเพลงของวงนั้นๆเองที่ตองการจะรวบรวมผูที่
ชื่นชอบศิลปนเหมือนกนัไวโดยจะใหมกีารลงชื่อแฟนคลับที่เวปบอรดของศิลปนนั้นเพื่อทาํความรู
จักและคุยผานทางกระดานสนทนา หรือกระทูตางๆ  แตพบวากลุมคนเหลานีน้ัน้ไมมีกิจกรรมทีจ่ัด
ขึ้นเฉพาะอยางเปนทางการใดๆ มีแตการพดูคุยสนทนากนัเทานั้น  ซึ่งกลุมในลักษณะนี้จะเปนกลุม
แบบลูกลอ ซึงสมาชิกทกุคนจะติดตอส่ือสารกันแบบมีศูนยกลางนัน้คือติดตอกันผานทางเวปไซต
ของศิลปนนัน้ๆ ทําใหลักษณะกลุมเปนแบบมีศูนยกลาง 
 

ลักษณะกลุมแบบมีศูนยกลางนั้นยังมกีระบวนการแยกยอยออกไปอกี เพือ่รองรับ
รายละเอียดของความแตกตางของกขัน้ตอนและการะบวนการการสื่อสาร แฟนเพลงที่จัดขึ้นอยาง
เปนทางการนีม้ีลักษณะเครอืขายการสื่อสารแบบวงลอ (Wheel Network) ดังภาพที ่ 13 ซึง่เปน
ลักษณะกลุมที่มีการติดตอส่ือสารผานทางศูนยกลางนัน่คือเวปไซตของศิลปน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่13: ลักษณะกลุมที่มีเครือขายการสือ่สารแบบวงลอ 
 
2. กลุมที่จัดขึน้อยางไมเปนทางการ 
  
 กลุมประเภทนี้เกิดจากการรวมตัวกนัเองของแฟนเพลง ไมมีการดําเนนิงานที่แนนอน มกัมี
การรวมตัวกันตามงานคอนเสิรตตางๆ กลุมคนเหลานีจ้ะมาเจอกันตามงานคอนเสริตตางๆโดยใน
กลุมเหลานีน้ัน้ก็จะประกอบไปดวยกลุมคนเล็กๆหลายๆกลุม สมาชิกภายในกลุมเลก็ๆที่เปน
องคประกอบของกลุมใหญนั้นสมาชิกจะรูจักกันหมดทกุคนภายในกลุม ดังนัน้ลักษณะกลุมจะมี
การสื่อสารกนัแบบกระจายอํานาจเปนการสื่อสารที่สมาชิกทุกคนสามารถติดตอส่ือสารกันไดโดย 
ตรง ไมตองผานสมาชิกอืน่ๆ ทั้งในการรับขาวและการสงขาว  เครือขายที่แฟนเพลงใชในการ
ติดตอส่ือสารกันนั้นเปนแบบเครือขายสื่อสารแบบทุกชองทาง  กลาวคือ ทุกคนในกลุมนั้นรูจกักัน
หมดอยางทั่วถึง (ดังภาพที่ 14) 
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ภาพที ่14: ลักษณะกลุมที่มีเครือขายแบบทุกชองทาง 
 

 กลุมเล็กๆทีป่ระกอบกนัเปนกลุมใหญนั้น จะมีลักษณะแบบที่ทกุคนสามารถติดตอส่ือสาร
กันไดหมด เพราะทุกคนตางรูจักกันตางเปนเพื่อนกนั ในกลุมใหญที่มารวมตัวกนัชมคอนเสิรตนั้น
จะมีกลุมยอยๆในลักษณะแบบทุกชองทางมากมายหลายกลุม  ซึง่ในแตละกลุมนั้นจะมีตัวเชื่อม
ระหวางกลุมซ่ึงทาํหนาที่เปนสะพาน (bridge) ใหทัง้สองกลุมรูจักกนัดวย 
 
 สรุปแลว ลักษณะกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนัน้จะแบงออกเปนสอง
ประเภทคือกลุมที่เปนแฟนของศิลปนนั้นๆซึ่งจะมีลักษณะกลุมที่กวางแตไมสนิทสนมกัน ตองมีการ
ส่ือสารกันผานศูนยกลางนัน่คือเวปไซตของศิลปนตางๆ  ลักษณะกลุมที่เปนทางการนีพ้บวาไมมี
กิจกรรมใดๆทีจ่ัดทําขึ้นเปนพิเศษ มีแตการพูดคยุแลกเปลี่ยนความคิดเหน็ซึง่กนัและกนัผาน
ศูนยกลางเทานั้น ลักษณะที่สองคือกลุมที่มารวมกนัตามงานคอนเสริตตางๆซึ่งเปนกลุมใหญ ใน
กลุมใหญนี้นัน้จะประกอบไปดวยกลุมเลก็ๆในลักษณะวงกลมทีม่ีความรูจักกนัอยางทัว่ถงึ และใน
บรรดาสมาชิกเหลานั้นก็จะมคีนทีท่ําหนาทีเ่ปนสะพานเชือ่มระหวางกลุมตางๆ ทาํใหกลุมเล็กๆ
เหลานี้เปนที่รูจักกันอยางกวางขวาง 
 
4.3  ปจจัยที่ทําใหเกิดการรวมกลุม 

 
กระบวนการรวมกลุม  หมายถงึ  สมัพันธกิริยาระหวางสมาชิกทีโ่ตตอบกันอยางเสรี  

เพื่อที่จะกระตุนเตือนใหกลุมดําเนนิกิจกรรมไปสูเปาหมาย อันเปนของกลุมและของสมาชกิดวย  
เนื่องจากกลุมมีสมาชิกหลายคน  และแตละคนก็มีความแตกตางในเรื่องอุปนิสัยใจคอ เชน  บาง
คนมีเหตมุีผล  บางคนใจรอน  และกาวราวรุนแรง  การผสมผสานระหวางสิง่เหลานี้  โดยที่ทาํให
กลุมสามารถดําเนนิกิจกรรมกาวหนาไปไดจึงจัดเปนกระบวนการ  (ฉลอง ภิรมยรัตน, 2521) 
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กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล มีเปาหมาย มีความสนใจ มีความตองการรวมกนั กลาวคือ 

สมาชิกทุกคนจะมีความคิดในแนวที่รวมกนั ซึง่จัดเปนความคิดของกลุมไมวาจะ เปนทัศนคติ  หรือ
การยอมรับ  หรือปฏิเสธ  ซึง่จะออกมาในรูปของกลุม มผีลของการรวมกันตัดสินใจ  ในรูปของกลุม  
มิใชสมาชิกเพยีงคนใดคนหนึ่งตัดสินใจสมาชิกทุกคนจะตองยึดมัน่ในทาทีของกลุมอยางแข็งขัน  
และมีพฤติกรรมคลอยตามกันในเรื่องนัน้ๆ  เพราะกลุมนั้นมีความสําคัญกับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
มาก เพราะเปนสังคมอุดมคติของพวกเขา ดงันัน้ทกุคนจึงยึดมั่นในกฎของกลุมอยางเครงครัดเพื่อ
รักษากลุมใหยืนยาวตอไป 

 
สิ่งที่สาํคัญอีกประการหนึ่งคอืการเขารวมเปนสวนหนึง่ในกิจกรรมที่ทางกลุมจัดขึ้นเปน

ประจํา และทาํกิจกรรมรวมกับผูอ่ืน เชน การสนทนาออนไลน การนดัหมายกนัเพือ่ไปทํากิจกรรม
ตางๆ รวมทัง้มีการรวมดูคอนเสิรตซึ่งถือเปนกิจกรรมหลักของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลซึ่งกิจกรรมของ
กลุม  ที่กาํหนดใหสมาชิกกระทาํจะตองมีสวนที่จะชวยลดความเครยีด      หรือชวยบาํบัดความ
ตองการของกลุมดวย การทาํกิจกรรมตางๆ ลวนแลวแตเปนเพื่อความผอนคลายของสมาชกิ 

 
สมาชิกทุกคนเขามารวมกลุมกันเพื่อใหรับทราบขาวสาร ขอมูล ความรูเกี่ยวกบัดนตรีเฮฟวี่

เมทัลที่ตนสนใจ ตามความตองการของตนเอง สามารถเขาถงึและใชแหลงขอมูลรวมกันภายในสือ่
ตางๆไมวาจะภายในเวปไซต  การใช e-mail  การสนทนาแบบ face-to-face เปนตน ซึง่สมาชกิทุก
คนสามารถเขาสูขาวสารของดนตรีเฮฟวี่เมทัล พูดคุยกบัเพื่อนสมาชกิคนอื่นๆ สมาชิกทุกคนมีสทิธิ
เทาเทียมกนัในการใชบริการตางๆจากสื่อที่มีอยู อีกทั้งยังมีการเอื้อประโยชนในดานขอมูลกนั
ระหวางสมาชกิ กลาวคือ สมาชิกในกลุมจะชวยแนะนําขอมูลที่เปนประโยชน หรือหนทาง
แกปญหาใหกบัเพื่อนสมาชกิคนอื่น เพื่อเสริมสรางใหกลุมมีความเข็มแข็งมากขึ้น ซึ่งการรวมกลุม
ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีดังนี ้

 
ผูวิจัยไดทําการสํารวจโดยการทําตัวเปนหนึ่งในแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล โดยการเขารวม

รวมกลุมดูคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล ซึ่งจากระยะเวลาที่ผานมาพบวา คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลที่จัดขึ้นนั้นมี
จํานวนบอยครั้งมากกวาคอนเสิรตปกติทั่วไป โดยเฉลี่ยแลวจะมีการจัดคอนเสิรต 2 คร้ังตอ 1 เดือน   
สาเหตุที่มีคอนเสิรตแนวเฮฟวี่เมทัลเปนประจํา เนื่องจาก ดนตรีเฮฟวี่เมทัลนั้นเปนดนตรีที่ไมไดรับ
การเผยแพรออกทางสื่อวิทยุและโทรทัศนอยางดนตรีแนวอื่นๆ  ส่ือวิทยุโทรทัศนสวนใหญจะ
นําเสนอแตดนตรีกระแสหลักดวยเหตุผลทางการตลาดที่เชื่อวามีจํานวนคนฟงมากกวา ดังนั้น
รายการที่นําเสนอดนตรีเฮฟวี่เมทัลโดยตรงนั้นจะไมมี  สําหรับดานแฟนเพลงนั่น ถึงจะมีไมมาก
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เทากับดนตรีกระแสหลัก แตก็สามารถกลาวไดวาแฟนดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็มีอยูจํานวนหนึ่งซึ่งมาก
พอสมควร แฟนเพลงเหลานี้จึงหาสิ่งที่มาทดแทนสื่อที่ขาดหายไป ซึ่งนั่นก็คือการชมคอนเสิรต
นั่นเอง  คอนเสิรตถือเปนสื่อหนึ่งสําหรับแฟนเพลงกลุมนี้   
 
      นอกจากเหตุผลจากการหาสือ่ทดแทนของแฟนเพลงแลว ทางดานศิลปนเองก็เปนเหตผุล
อีกประการหนึง่ที่สําคัญ เนื่องจากวงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยมีจํานวนมากพอสมควร วงเหลานี้มี
ทั้งอยูสังกัดคายเพลงตางๆ เชน  Outro Quake ที่สังกัดคาย อารเอส โปรโมชั่น และวงดนตรีอิสระ
ไมมีสังกัดใดๆ เชน Annalynn และPassenger เปนตน ศิลปนเฮฟวี่เมทัลเหลานี้ถือวาการเลน
คอนเสิรตหรือการแสดงสดคือส่ิงทีพ่วกเขาตองการมากทีสุ่ดในฐานะเปนศิลปน เพราะการแสดง
สดหรือการเลนคอนเสิรตนีถ้อืเปนโอกาสทีพ่วกเขาจะไดแสดงฝมือในการเลนดนตรีไดดีที่สุด 
ประกอบการถกูจํากัดจากสือ่อ่ืนๆ ดังนั้น การแสดงคอนเสิรตก็ถือเปนสื่อที่สาํคญัอยางยิ่งสาํหรับ
ศิลปนเฮฟวี่เมทัลในเมืองไทย   
 

 “การทําเพลงของศิลปนไมใชวาอยากจะออกเทป แตอยากเลนดนตรีใหคนที่ชอบดนตรีได
ฟง การที่เราเลนแลวคนดูมอีารมณรวมตามนัน้ถือวาเปนสิ่งตอบรับทีด่ีที่สุดสําหรับผม ผมมัน่ใจวา
ทุกคนที่มีผลงาน หรือทุกคนที่เลนดนตรี ใครๆก็อยากเลนคอนเสิรต ไมวาจะเปนวงเกาหรือใหม ไม
วายงัไงก็อยากเลนดนตรีสดใหคนฟงไดสนุกกนั” (พิสุทธิ ์ โลหสีทอง, สมัภาษณ, 11 กุมภาพนัธ 
2549) 
 
           ”งานคอนเสิรตตางๆของชาวเฮฟวี่เมทัลนัน้เปรียบเสมือนการเติมเต็มใหกับการรับส่ือที่ขาด
ตกบกพรอง คนฟงเพลงทุกคนตองการมากกวาเสยีงที่ออกจากวทิยหุรือภาพนิง่ที่เหน็ตาม
อินเตอรเน็ต จุดสูงสุดของทัง้คนฟงเพลงและศิลปนแนวนี้คือโชว “นี่คือเหตุผลวาทาํไมคอนเสริต
เฮฟวี่เมทัลถึงมีอยูอยางไมขาดสาย และไดรับการตอบรับเปนอยางดทีกุครั้งไป” (ฉัตรชัย สุสรดิษฐ, 
สัมภาษณ, 22 กันยายน 2548) 
 
           ดวยเหตุผลเหลานี้เองทาํใหคอนเสริตดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลมีขึน้อยางบอยครั้งการจัด
คอนเสิรตแนวเฮฟวี่เมทัลเดือนละประมาณสองครั้งตอเดือนนี้เปนมากวา 10 ป ซึง่ถือไดวาเปนการ
รวมกลุมที่มีความถี่สูงกวาดนตรีแนวอืน่ๆ  และถอืเปนเหตุผลสําคัญที่ทาํใหดนตรีเฮฟวีเ่มทลั
สามารถอยูในประเทศไทยไดถึงปจจุบนั 
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               เนือ่งดวยกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลในบานเรามีการรวมกลุมกันที่คอนขางหนาแนน รวม
ไปถึงมีจํานวนแฟนเพลงคอนขางกระจัดกระจาย ทําใหกลุมแฟนเพลงทัง้หลายมีความตองการที่จะ
จัดกิจกรรมเพือ่เปนศูนยกลางสาํหรับการรวมกลุม และกิจกรรมอยางหนึง่ทีก่ลุมแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลนิยมนัดหมายมารวมตัวกันนัน่ก็คือ การจัดงานคอนเสิรต โดยในแตละปนั้นมกีารจัดงาน
คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลข้ึนมากมาย เฉลี่ยแลวอยูที่ประมาณ 2 คร้ังตอหนึ่งเดือน ซึง่ในคอนเสิรตแตละ
คร้ังนั้นก็เหมือนเปนกิจกรรมที่เปดพืน้ที่ใหแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมารวมกลุม เพื่อทํากิจกรรมรวมกนั 
ซึ่งคอนเสิรตแตละครั้งก็มีลกัษณะของการจัดงานที่แตกตางกนัออกไปดังนี้  

1. คอนเสิรตทีจ่ัดโดยแฟนเพลง 
2. คอนเสิรตที่จัดโดยศิลปน 
3. คอนเสิรตทีจ่ัดโดยบริษัทดนตรีและOrganizer 
 

1. คอนเสิรตทีจ่ัดโดยแฟนเพลง 
 

               อยางที่ไดกลาวไปในขางตนแลววา กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะมกีารรวมกลุมกนั
คอนขางเหนียวแนน ทําใหแฟนเพลงสวนใหญรูจักกนัเปนอยางด ี และเมื่อแฟนเพลงแตละคนมี
ความสนิทสนมกันเปดเผยในกลุมอยูแลว จึงเปนเรื่องงายที่จะทาํใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั
สามารถนัดหมายและรวมตัวกันเพื่อทํากิจกรรม ในสวนของการจัดงานคอนเสริตนั้นมหีลาย
คอนเสิรตที่เปนการจัดงานของกลุมแฟนเพลงดวยกันเอง โดยมีการนัดหมายแบบปากตอปาก
ภายในกลุมแฟนเพลงที่มกีารรวมกลุมกันอยูกอนแลว จากนัน้กก็ระจายขาวไปยังแฟนเพลงกลุม
อ่ืนๆ หรือแฟนเพลงทัว่ๆ ไปที่ไมไดรวมตัวอยูกับกลุมหนึ่งกลุมใดไดทราบ โดยการจดังานคอนเสิรต
กันเองของกลุมแฟนเพลงนี ้ มีวัตถุประสงคเพื่อใหเปนโอกาสที่แฟนๆ เฮฟวี่เมทัลทัง้หลายจะไดมา
รวมตัวกนัเพื่อแสดงพลังของกลุมและรวมสนุกกับคอนเสิรตของวงดนตรีที่ตัวเองชืน่ชอบ สวนใหญ
แลวทางกลุมแฟนเพลงซึ่งเปนผูจัดคอนเสิรตนั้นจะเลือกวนัหยุดเสาร-อาทิตย หรือไมก็เปนโอกาส
พิเศษเชนวนัวาเลนไทน, วันฮัลโลวีน และวันสงกรานตมาเปนรูปแบบหลักในการจัดงาน เชน ในวนั
วาเลนไทนจะมีการจัดงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลทีม่ีชื่อวา Full Metal Romance สวนเทศกาล
สงกรานตจะมกีารจัดคอนเสริต Water War เปนตน ราคาบัตรเขางานประเภทนี้จะคอนขางถูกกวา
คอนเสิรตประเภทอื่นๆ เพราะเกือบทั้งหมดจะเปนวงดนตรีของไทยที่สนิทสนมกับกลุมแฟนเพลงที่
เปนผูจัดเปนการสวนตวั ดังนัน้ทางผูจัดจึงไมตองเสียคาใชจายในการจัดงานสูงนกั โดยรวมแลว
ราคาบัตรจะอยูที่ประมาณ 100 - 200 บาท 
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2. คอนเสิรตทีจ่ัดโดยศิลปน 
     
  เนื่องจากในประเทศไทยดนตรีเฮฟวี่เมทัลไมใชดนตรีที่ถกูยอมรับจากคนฟงในวงกวาง จึง
ทําใหวงการเพลงเฮฟวีเ่มทลัในบานเรามขีอจํากัดในดานของชองทางการสื่อสาร ตั้งแตการออก
อัลบ้ัมที่สวนใหญตองทาํกนัเองขายกันเองแบบไมมีตนสังกัด รวมไปถงึการที่สื่อโทรทัศนและวิทยทุี่
ไมเปดชองใหศิลปนแนวเฮฟวี่เมทัลไดนาํเสนอผลงาน ดวยเหตนุี้ทาํใหวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลหลายๆ 
วงตองตัดสนิใจจัดงานคอนเสิรตกันเอง โดยการจัดงานคอนเสิรตกันเองของวงเฮฟวี่เมทัลนัน้ จะมี
ลักษณะการจดัโดยการรวบรวมเอาวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลของไทย ซึ่งสวนใหญจะรูจกัคุนเคยกนัดอียู
แลวจากการทีว่งดนตรีเหลานั้นไดเจอกนับอยๆ ตอนไปเลนตามงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลตางๆ ทีม่ี
การเอาวงเฮฟวี่เมทัลไทยหลายๆ วงมาเลนและเชิญเอาวงเฮฟวีเ่มทัลที่มีชื่อเสียงมารวมแสดงดวย
เพื่อดึงดูดคนใหมารวมงานมากขึ้น โดยวตัถุประสงคในการจัดคอนเสริตกันเองของศิลปนนัน้เพื่อ
เปนเวททีี่จะนาํแสดงผลงาน และฝมือการเลนดนตรีของตัวเองใหเปนที่รูจักแกกลุมคนฟงใหมาก
ขึ้น บางครั้งกใ็ชคอนเสิรตทีจ่ัดขึ้นเพื่อใหกลุมแฟนเพลงทั้งหลายไดมารวมกลุมกนั เพื่อดูคอนเสิรต
ของวงที่ตัวเองชื่นชอบ  ซึ่งสวนใหญแลวคอนเสริตที่ศิลปนเปนผูจัดงานเองนั้นจะเปนวนัเสาร-
อาทิตยศิลปนเปนผูจัดงานเชน งาน Blasphemic Warfare ซึ่งเปนการจัดงานรวมกนัของวง 
Zygoatasis, Hellgoat, Endlessthrone, Symphonic of Black Sculpture, Nosferatruxe, 
Baststorm งาน Metal Breed 2005 ซึ่งเปนการจัดงานรวมกนัของวง Rancorous, Carried the 
Weight, Sinskids, Nailcommer, Darkwing งาน The Fatal Cranial Butchery 2005 ซึ่งเปนการ
จัดงานรวมกนัของวง Lacerate, Death Guy, A Good Day for Killing, Masochist, Failure 
Trace, Biopsy Cunt และงานคอนเสิรต Mayhem Live In Bangkok 2006 ซึ่งสมาชิกของวงเฮฟวี่
เมทัลของไทย Surrender of Divinity เปนผูจัดงาน ราคาบัตรเขางานกจ็ะคิดตามความใหญและ
ความสาํคัญของงานนั้นๆ รวมทัง้ขึ้นอยูกบัวงที่จะมารวมเลน หากงานใดมีวงจากตางประเทศมา
รวมงานดวยราคาบัตรก็จะสงูขึ้น แตโดยรวมแลวราคาบัตรจะอยูที่ประมาณ 100 - 500 บาท 

 
3. คอนเสิรตทีจ่ัดโดยบริษัทดนตรีและOrganizer 

การจัดงานในลักษณะนี ้ จะมีเร่ืองของธรุกิจเขามาเกี่ยวของมากกวาการจัดงานของสอง
ประเภทแรก เนื่องจากการจัดงานในลักษณะนี้จะมีบริษัทดนตรีและOrganizer เขามารับผิดชอบ
ในการติดตอวงดนตรี โดยมสีปอนเซอรทัง้หลายเขามาเปนผูสนับสนนุ ซึ่งในคอนเสิรตประเภทนี้จะ
เปนคอนเสิรตที่สมบูรณ ครบวงจร และเปนมืออาชพีมากกวา ทัง้ในเรื่องของสถานที่จัดและเครื่อง
ไมเครื่องมือที่ไดมาตรฐานกวา รวมไปถึงมกีิจกรรมบริเวณหนางานทีห่ลากหลายทั้งการนาํหนังสือ
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นิตยสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวีเ่มทัล, เสื้อผาของวงเฮฟวี่เมทัลมา รวมไปถึงมีสินคาหลากหลายชนิด
จากผูสนับสนนุคอนเสิรตไมวาจะเปนเครื่องดื่ม, อุปกรณเครื่องดนตรี ฯลฯ มาจําหนาย โดยสวน
ใหญแลว คอนเสิรตแบบมีบริษัทเปนผูจัดมักจะเปนการนาํเอาวงดนตรีจากตางประเทศเขามาเลน
ในประเทศไทย และเปดโอกาสใหวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลของไทยไดมาเลนเปนวงเปด หรือไดมาเลนที่
เวทีเลก็ซึ่งตัง้อยูบริเวณรอบนอกของสถานที่จัดงาน ซึ่งวัตถุประสงคหลักของการจัดคอนเสิรตใน
ลักษณะนีน้ัน้เปนไปเพื่อผลประโยชนทางธุรกิจ เพราะฉะนัน้การจัดคอนเสิรตในลักษณะนีห้ากเปน
ผูจัดรายใหญที่มีกาํลังพอกจ็ะประชาสัมพันธงานคอนเสิรตตามสื่อโทรทัศน วิทย ุ และสื่อส่ิงพิมพ
ตางๆ เพื่อพยายามเรียกกลุมแฟนเพลงใหมาซื้อบัตรใหมากที่สุด  ในขณะทีถ่าหากเปนผูจัดที่มี
ขนาดเล็กลงมาก็อาจจะประชาสัมพนัธทางสื่อใดสื่อหนึง่ ซึง่สวนใหญแลวจะเปนสื่อส่ิงพิมพ
โดยเฉพาะทางนิตยสารดนตรีที่เกี่ยวกับดนตรีเฮฟวีเ่มทลั ดวยเหตุที่วงซึ่งทางผูจัดเลือกมาเลน
คอนเสิรตนั้นสวนใหญมักจะเปนวงดนตรีจากตางประเทศ ทําใหการเลือกวันจัดงานคอนเสิรตใน
ลักษณะนี้คอนขางมีขอจํากดั เพราะตองดูตารางของวงตางๆ ดวยวาวางเมื่อไหร ดังนัน้วนัที่จดั
คอนเสิรตลักษณะนี้จงึเปนไดทั้งวนัธรรมดา และเสาร-อาทิตย ตวัอยางผูจัดคอนเสิรตรายใหญเชน 
บริษัทบีอีซี เทโร เอนเตอรเทนเมนท จํากัด  (จัดคอนเสิรตวง Linkin Park, Korn) บริษัทแม็ทชิง่ เอน
เตอรเทนเมนท (จัดคอนเสริตวง Slipknot) บริษัทปราชญ มิวสิค กรุป (จัดคอนเสิรตวง Dream 
Theater) บริษัทอารติส โฟกัส (จัดคอนเสิรตวง Uriah Heep) เปนตน  

สวนผูจัดคอนเสิรตที่มีขนาดเล็กก็มีอยาง บลัดไลน โปรดักชั่น  (จัดคอนเสิรตวง Disgorge) 
เดอะ ร็อค ผบั แอนด แบงค มวิสิค (จัดคอนเสิรตวง Exodus) เวอรตูออสโซ (จัดคอนเสิรตของ 
Marcel Coenen) และเนื่องจากวงที่มาเลนมักเปนวงจากตางประเทศที่มีชื่อเสียงในระดับ
นานาชาติ ทําใหมีการลงทนุสูงขึ้นราคาบัตรจึงอยูที่ประมาณ 700 - 2,000 บาท 

จากที่กลาวมาทั้งหมดขางตน จะเหน็ไดวาการจัดคอนเสิรตในแตละลักษณะนัน้คอนขาง
จะแตกตางกนัพอสมควร โดยเฉพาะอยางยิง่ในเรื่องของรูปแบบและวัตถปุระสงคในการจัด
กลาวคือ       ในขณะทีค่อนเสิรตที่แฟนเพลงเปนผูจดันั้น เปนรูปแบบการจัดคอนเสิรตของกลุม
แฟนๆ เพลงที่ตองการมารวมกลุมเพื่อทาํกิจกรรมรวมกัน สวนคอนเสิรตที่ศิลปนเปนผูจัดนัน้เปน
รูปแบบการจัดคอนเสิรตของวงดนตรีที่ตองการแสดงผลงานของตัวเอง ใหเปนที่รูจักมากขึน้ในกลุม
แฟนเพลง  ในขณะที่คอนเสิรตจัดโดยบริษัทดนตรีและOrganizer นัน้เปนรูปแบบของธุรกิจทีห่วงั
ผลกําไร เมื่อรูปแบบและวัตถุประสงคมคีวามแตกตางกันกท็ําใหองคประกอบดานอื่นของ
คอนเสิรตในแตละลักษณะแตกตางกนัตามไปดวยทัง้ในเรื่องของวนัที่เลือกในการจัดคอนเสิรต ซึ่ง
คอนเสิรตที่แฟนเพลงเปนผูจดัและคอนเสิรตที่ศิลปนเปนผูจัดนั้น สวนใหญแลวมักจะเลือกเอา
วันหยุด โดยเฉพาะวันเสารอาทิตยเปนวนัจัดงาน เพือ่ความสะดวกในการมารวมงาน แตถาเปน
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คอนเสิรตที่จัดโดยบริษัทดนตรีและOrganizer จะคอนขางมีขอจํากัดในการเลือกวนัจัดงาน เพราะ
ตองดูตารางของศิลปนรายนั้นดวยวาวางวันไหน เนื่องจากคอนเสิรตที่จัดโดยบริษัทดนตรีและ
Organizer นั้นเปนวงดนตรีตางประเทศ ทําใหทางผูจัดตองใชเงนิลงทุนสงู ดงันัน้ทาํใหทางผูจัด
ตองเพิ่มราคาบัตรใหสูงขึ้นตามไปดวย ซึ่งจะแตกตางจากคอนเสิรตที่แฟนเพลงเปนผูจัดและ
คอนเสิรตที่ศิลปนเปนผูจัดทีจ่ะมีราคาบัตรไมสูงนักเนื่องจาก เปนคอนเสิรตที่รูจักกนัระหวางกลุม
แฟนเพลงและศิลปนที่รูจักสนิทสนมกนัอยูแลว บางครัง้บางวงก็มาเลนในงานคอนเสิรตโดยไมคิด
คาใชจายใดๆ เพราะสนทิสนมกับทางผูจัดอยูแลว เปนตน นอกจากนี้การจัดคอนเสิรตในแตละ
ลักษณะยงัมีขอแตกตางกนัอยางชัดเจนในเรื่องของขนาดของงาน กลาวคือ ดวยเงนิลงทนุที่
คอนขางสงู ทาํใหคอนเสิรตคอนเสิรตที่จัดโดยบริษัทดนตรีและ Organizer นั้นจะเปนคอนเสิรตที่
สมบูรณ ครบวงจร และเปนมืออาชีพ กวาคอนเสิรตที่แฟนเพลงเปนผูจดัและคอนเสิรตที่ศิลปนเปน
ผูจัดซึ่งมีเงินทนุในการจัดงานไมมาก ดงันัน้คอนเสิรตทีบ่ริษัทดนตรีและ Organizer เปนผูจัดนั้นจะ
เปนคอนเสิรตที่มีขนาดใหญ ทัง้ในเรื่องของสถานที่สะดวกและกวางขวางกวา กิจกรรมที่นาํมาให
รวมสนุกบริเวณหนางานก็มมีากกวา รวมไปถึงในสวนของการโฆษณาประชาสัมพันธซึ่งจะมีการ
โฆษณาประชาสัมพนัธทั้งทางโทรทัศน วทิยุ และสิง่พมิพ ในขณะทีค่อนเสิรตที่แฟนเพลงเปนผูจดั
และคอนเสิรตที่ศิลปนเปนผูจัดไมสามารถทําตรงนี้ไดเพราะมีเงนิทุนไมมากพอ 

อยางไรก็ตาม จะวาไปแลวคอนเสิรตที่เกิดขึ้นจากการจัดงานทัง้สามรูปแบบขางตนนัน้ก็
เหมือนเปนสวนเติมเต็มซ่ึงกนัและกนั กลาวคือเมื่อการจัดคอนเสิรตกันเองของกลุมแฟนเพลงได
สรางฐานคนฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัลใหกวางขึน้และรวมกลุมกันเหนียวแนนมากขึน้เรื่อยๆ ก็สงผลใหวง
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลของไทยมคีวามมัน่ใจมากขึ้นวา กลุมแฟนเพลงแนวนี้มีจาํนวนที่มากพอที่สมควร
จะจัดคอนเสิรตใหเปนเรื่องเปนราวมากขึน้ รวมถงึจะไดแสดงผลงานของตัวเองใหกลุมแฟนเพลง
ทั้งหลายไดเหน็ และเมื่อการจัดงานคอนเสิรตของกลุมแฟนเพลงและการจัดคอนเสิรตของศิลปนได
ทําใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลขยายวงกวางขึ้นเรื่อยๆ ก็จะสงผลงใหกลุมผูจัดงานระดับมืออาชีพ
เล็งเหน็ถงึพลงัของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล และนําไปสูการตัดสินใจจัดงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทลั
โดยนาํเอาวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่มชีื่อเสียงจากตางประเทศมาแสดงในเมืองไทย นอกเหนือจากจะ
เปนสวนเติมเต็มและเอื้อประโยชนซึ่งกันแลว การจัดงานคอนเสิรตทัง้สามรูปแบบยังมีสวนสาํคญั
อยางยิ่งในการทําใหกลุมแฟนมพีืน้ที่ในการรวมกลุมกัน มีสวนสาํคัญอยางยิง่ในการทําใหกลุม
แฟนเพลงทั้งหลายมพีื้นที่ใหแสดงออกในสิง่ที่ตัวเองชืน่ชอบ และคอนเสิรตที่เกิดขึ้นทัง้สามรูปแบบ
ก็ไดรับการตอนรับจากกลุมแฟนเพลงดวยดีตลอดมา จนทาํใหมีการจัดคอนเสิรตวงเฮฟวี่เมทัล
เร่ือยมาอยางสม่ําเสมอ 
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สถานที่ในการจัดงาน 
 จากการสํารวจโดยการสงัเกตการณอยางมีสวนรวมของผูวิจัยตลอดระยะเวลาที่ผานมา
นั้นพบวา สวนใหญแลวการจัดคอนเสิรตมักจะจัดขึ้นทีผ่ับหรือรานอาหารกึง่ผับตางๆ  เชน  Rock 
Pub,  Pump Up,  Immortal Bar เปนตน  ซึ่งผับและรานอาหารเหลานีน้ั้นจะถูกเชาเวลาสําหรบั
การแสดงคอนเสิรตโดยเฉพาะ ดังนัน้ลักษณะภายในของผับเหลานีเ้วลามีการจัดงานคอนเสิรตจะ
แตกตางออกไปจากวันปกติ ผูวิจัยพบวาวนัใดก็ตามที่ผับเหลานั้นไดรับการติดตอขอเชาพืน้ที่ใน
การเลนคอนเสิรต ทางรานจะมีการเตรียมรูปแบบรานใหเหมาะสมกบังานนัน้ๆโดยจะมีการขนยาย
เกาอี้และโตะออกเพื่อใหเปนสถานที่โลงๆเพื่อรองรับแฟนเพลงในการเขาชมคอนเสิรต  นัน่ชี้ใหเหน็
ถึงรูปแบบในการชมของแฟนเพลงกลุมนีว้า ตอนชมคอนเสิรตนั้นไมไดเปนการนั่งกับโตะแลวชม 
แตจะเปนการยืนเตนและมสีวนรวมกับคนอ่ืนมากกวา  
 
            คอนเสิรตที่จัดขึ้นตามผับและรานอาหารตางๆนั้นจะสามารถรองรับแฟนเพลงไดประมาณ 
300-500 คน ซึ่งถือวามีความเหมาะสมสาํหรับจํานวนแฟนเพลงในแตละครั้ง แตในบางกรณทีี่เปน
คอนเสิรตใหญ ผูจัดกจ็ะหารานที่มีขนาดใหญกวาปกติเพื่อรองรับแฟนเพลงทีม่ากขึ้น เชน 
คอนเสิรตครบรอบ 20 ป นติยสารมิวสิคเอกซเพรส   ทีจ่ัดขึ้นที่ราน Pump Up ซึ่งถอืเปนผับขนาด
ใหญ ก็จะสามารถรองรับแฟนเพลงไดประมาณ 1,000 คน เปนตนดงัทีป่รากฏในภาพที ่15 
 

 
 

ภาพที่15: Pump up Pub and Restaurant ยานรัชดา 
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สถานที่รองลงมาทีน่ิยมจัดคอนเสิรตก็คือเวทีเลก็ตามหนางานคอนเสริตร็อคใหญๆเชน Trilogy 
Rock Concert  วันที่ 30 เมษายน พ.ศ. 2548 ก็จะมีเวทีเล็กอยูดานหนางานซึ่งจะมีศิลปนแนว
เฮฟวี่เมทัลรุนใหมมาเลนใหชมกันฟรีหลายวง ซึง่สถานที่นัน้ก็จะเปนที่โลงแจงตางจากการจัดในผับ 
การจัดเตรียมสถานที่กจ็ะไมมีอะไรมากนอกจากเตรียมเวทีและสถานที่โลงไวตอนรบัแฟนเพลง ซึ่ง
การจัดเวทีเล็กนี้ถือเปนธรรมเนียมที่จะตองมีเพื่อเปนสวนประกอบหนึ่งของคอนเสิรตใหญ ความจุ
ของสถานทีน่ี้เมื่อเทียบกับผับและรานอาหารพบวามีความกวางมากกวา เนื่องมาจากลกัษณะ
สถานที่เปนที่โลง ไมมีอะไรมาจํากัด และจํานวนคนทีม่ารวมงานจะมากกวาคอนเสิรตปกติ  เวที
เล็กหนางานคอนเสิรตใหญนั้นปรากฏดังภาพที ่16 
 
 

 
 

ภาพที่16: เวทเีล็กหนางานคอนเสิรต Trilogy Rock Concert 
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ลักษณะเวท ี
ลักษณะพเิศษที่สําคัญอีกประการหนึง่ของคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลที่ผูวิจัยตั้งขอสังเกตคอื 

เวทีคอนเสิรตที่ไมมีร้ัวกัน้ระหวางคนดูและเวที  และมีระดับเวทีทีต่่ํากวาเวทีปกติ  คอนเสริต
โดยทัว่ไปนั้น ระหวางเวทีและผูชม มักจะมีร้ัวกั้นใหเวนระยะหางประมาณ 2 เมตร ถึง 2 เมตรครึ่ง 
เพื่อไมใหผูคนเหลานั้นขึน้มาบนเวที  และเวทีจะมีลักษณะสูงกวาระดับผูชมประมาณ 1 เมตรครึ่ง 
เพื่อใหผูชมมองเหน็การแสดงอยางชัดเจนทั้งดานหนาและดานหลัง  แตสําหรับเวทคีอนเสิรตเฮฟวี่
เมทัลนั้นจะมลีักษณะทีจ่ัดเวทีและผูชมใหติดกันโดยไมมีร้ัวกัน้ และระดับเวทีคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล
จะมีระดับเตี้ยกวาปกติคือมคีวามสงูประมาณ 1 เมตรเทานั้น หรือสูงเพียงแคระดับเอวของผูชม ที่
เปนเชนนีเ้พราะลักษณะการชมคอนเสิรตทีแ่ตกตางออกไปจากแนวอื่นๆ เหตทุี่ตองใหเวทีติดกับคน
ดูโดยไมมีร้ัวกัน้ก็เพราะวา วัฒนธรรมในการชมคอนเสริตเฮฟวี่เมทัลนั้นคนดูจะมีการเซิรฟ ซึง่การ
เซิรฟนี้ตองอาศัยเวททีี่ใกลและเตี้ยพอเพื่อที่คนดูจะสามารถปนขึน้ไปบนเวทีและกระโดดลงมาได
อยางสะดวก ดังภาพที่ 17 

 
 

 
 

ภาพที ่17: ความสูงของเวท ี
 

  “สําคัญมากๆเลย เวทีตองเปนเวทีสําหรับการดูคอนเสิรตเฮฟวี่เมทลัโดยเฉพาะ ทํายงัไง
ใหคนปนขึ้นไปไดสะดวกๆ ไมสูงเกนิไป เดี๋ยวจะตกลงมาหวัแตก ตองไมมีอะไรกั้นดานหนาตองโลง
เหมาะแกการแทคกัน กระโดดกันไดเต็มที ่   ลักษณะเวทีนัน้สําคัญสาํหรับการดูคอนเสิรตมาก เปน
ลักษณะเฉพาะที่แตกตางออกไปจากคอนเสิรตทั่วไป” (ธารณศิริ สําราญ, สัมภาษณ, 11 
กุมภาพนัธ 2549) 
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ชวงเวลาในการจัดงาน 
ชวงเวลาในการจัดงานนัน้เปนลักษณะอกีประการหนึ่งทีผู่วิจัยสงัเกตไดวามีความนาสนใจ 

กลาวคือ คอนเสิรตเฮฟวี่เมทลัที่จัดขึ้นนั้น สวนใหญแลวจะจัดในชวงเวลาที่ไมดึกมากนัก สวนใหญ
จะจัดงานชวงบายถงึหวัค่ําเชน  

 
              - HOLOCAUST CONCERT                      เวลา 12.00 -18.00      นาฬกิา 

  - SKULL BANNER 2                                เวลา 14.00 -20.00      นาฬิกา  
  - FULL METAL ROMANCE                      เวลา 12.00 -17.00       นาฬิกา 
  - วิวาหเพลงรักระดับโลก                             เวลา 12.00 -17.00       นาฬกิา 
  - EXTREAM PARTY4                               เวลา 13.00.-18.00        นาฬิกา  
 
จากชวงเวลาดังกลาวนี้เปนตัวบงชี้ไดอยางชัดเจนวาผูทีม่านัน้ตองการมาชมคอนเสิรต

จริงๆไมไดตองการดื่มเที่ยวผับเปนจุดประสงคหลัก เนือ่งจากชวงเวลาดังกลาว ผบัยังไมไดเปด
ใหบริการ แตเปนการใหเชาสถานที่เพื่อเลนคอนเสิรตเทานัน้ หลกัจากคอนเสิรตจบ ทางรานถงึจะ
นําโตะเกาอีม้าวางเพื่อเปดใหบริการเปนผบัปกติ ดังนัน้คอนเสิรตตางๆจึงตองจัดในชวงเวลาบาย
ถึงหัวค่ํามากกวาที่จะเปนเวลาดึก  

 
สรุปแลว การจัดงานคอนเสิรตดนตรีเฮฟวีเ่มทลันั้นมีความแตกตางจากคอนเสิรตของ

ดนตรีในแนวอืน่ ๆ โดยทัว่ไป ซึ่งคอนเสิรตของดนตรีในแนวนีจ้ะจัดขึน้เพื่อรองรับวฒันธรรมการชม
คอนเสิรตของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล ดังนั้นความถี่ในการจัดคอนเสิรต รวมถึงสถานทีก่ารจัดงานนัน้ 
จะคํานงึถงึจํานวนแฟนเพลงเปนสาํคัญ เพื่อเปนการทดแทนสื่อดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่มนีอยเกนิไป
และเพื่อรองรับการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  การใชสถานที่สวนใหญจะเปนการเชาผบั
หรือรานอาหารที่มีความจุประมาณ 300-500 คน เพือ่ใหเกิดความเหมาะสมและพอดีกับจํานวน
แฟนเพลง รวมทั้งการจัดรูปแบบเวทีกเ็พื่อเอื้อตอการแสดงออกทางวฒันธรรมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
เปนสําคัญ 

 
ศิลปนเฮฟวี่เมทัล 

ถึงแมดนตรีแนวเฮฟวีเ่มทัลจะไมใชดนตรีกระแสหลัก แตศิลปนที่เลนดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล
ในประเทศไทยนับไดวามีมากพอสมควร สังเกตไดจากรายชื่อศิลปนทีม่าเลนในแตละงานนัน้จะมี
จํานวนมากและมีศิลปนหนาใหมเพิ่มข้ึนมาตลอดเวลา ศิลปนที่มาเปดคอนเสิรตนี้มีตั้งแตอายุ 18 
ป จนถงึ 35 ป สวนใหญแลวศิลปนจะเปนผูชาย จะมีอยูเพียงวงเดียวที่มีนกัรองนําเปนผูหญงิ นั่น
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คือวง  drug kill insect  วงดนตรีแตละวงทีม่าเปดคอนเสริตนี้ลวนแลวแตเปนวงทีม่ีผลงานเปนของ
ตัวเอง บางวงก็สังกัดกับคายเพลง เชน Outro, Quake คาย  Real and Sure สังกัดอารเอส
โปรโมชั่น  วง Oblivious, Bikini, Housetrap อยูภายใตคาย  Do It or Die ของ Music Bug  วง 
Retrospect, Sweet Mullet อยูคายจนีี่ วง Dezember จะเปนหวัหอกของคายสนามหลวง สังกัด
บริษัทแกรมมี ่เอนเตอรเมนท เปนตน   แตบางวงก็ไมไดสังกัดกับคายใดๆ ทาํเพลงทาํวงกนัเองหรือ
ที่เรียกวาวงใตดิน เชน Krachon,  Interzept,  Annalynn,  Passenger,  Lacrelate,  A-zero,  
System Sucker เปนตน   
 
 คอนเสิรตครั้งหนึง่นัน้จะมีวงดนตรีมากเลนหลายวง ผูวจิัยพบวาสวนใหญแลวจะมจีํานวน
มากกวา 5 วงขึ้นไป โดยมีการเรียงลาํดับจากความนิยมของกลุมแฟนเพลง ศิลปนหนาใหมจะเปน
คนเลนกอนจะไลเรียงไปจนถึงวงสุดทายทีเ่ปนวงที่ไดรับความนิยมมากที่สุด ทัง้นีเ้นือ่งจากวาจะได
ดึงผูชมใหอยูรวมงานจนถงึชวงเวลาสุดทาย  เชน     
                                   
งาน Full Metal Romance 9 มิถุนายน 2548 ศิลปนที่มาเปดการแสดงคือ 

   1. Mayong Shit 
2. Found 
3. กระฉอน 
4. The Romance Machine 
5. ศิลปากร 
6. Intercept 
7. Passenger 

 
งาน   Water War Concert 13 เมษายน 2548 ศิลปนทีม่าเปดการแสดงคือ 

1. Underline 
2. Housetrap 
3. Clone 
4. Cyber sin 
5. Extazy 
6. Slazh 
7. Carnivor 
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งาน   New Blood Party   31 กรกฎาคม 2548 ศิลปนที่เปดการแสดงคือ 
1. Time bomb 
2. Sound of my soul 
3. Bomb head mania 
4. Groundxero 
5. Zer 
 

 จากรายชื่อวงดนตรีที่เขารวมการแสดงคอนเสิรตตางๆ เราจะพบวามวีงดนตรีมาเลนหลาย
วงตอคอนเสิรต 1 คร้ัง โดยแตละวงนัน้จะทําการแสดงคอนเสิรตเปนเวลา 30 นาท ี  - 1 ชัว่โมง แต
สําหรับวงสุดทายซึ่งถือวาเปนวงดนตรีหลักนัน้จะทําการแสดงโดยใชเวลานานกวาซึ่งโดยประมาณ
แลว ใชเวลาถงึ 1ชั่วโมง 30 นาที   
 

สําหรับเครื่องดนตรีนั้นโดยสวนมากแลวจะคลายๆกนัทุกวง ภาพรวมของตําแหนงตางๆคือ
ก็กีตารริทึ่ม  มีหนาที่เลนริฟกีตาร  ซึ่งถอืวามีความสาํคัญมากในดนตรีเฮฟวี่เมทัล  เพราะเปนเสยีง
ที่เปนเอกลักษณที่สุด  ตําแหนงที่ 2 กีตารโซโล จะคอยเติมสีสันใหกีตารตัวที ่ 1   เหมือนเปนพระ
รอง คอยแทรกเมโลดี้เขามา รวมถึงโซโลดวยการลีดกีตาร   ตําแหนงตอไปก็คือเบส มหีนาที่
ควบคุมจังหวะ ตองรูใจกบัตําแหนงตอไปคือกลอง   เพราะกลองแนวนี้เปนกลอง 2 กระเดื่อง เบส
กับกลองตองรูใจกันควบคุมเดินตามกนั และตําแหนงหลักก็คือนกัรองนาํ ดังนัน้วงหนึง่ๆจะมี
สมาชิกโดยประมาณ 4-5 คน และจะมีตําแหนงและเครื่องดนตรีโดยภาพรวมดังที่กลาวมา 
(นิตยสาร Music Express ฉบับวันที่ 18 มิถุนายน พ. ศ 2548) 
 
 การแสดงออกของนักดนตรีนั้นมกัจะแสดงออกถงึความหนกัแนนเขมแข็งใหเขากับจังหวะ
และทํานองของดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล มีการสะบัดหวัและกระโดดอยางรนุแรงตามทาํนองเพลง 
การรองที่ตองใชพลังเสยีงมากกวาเพลงปกติธรรมดาทัว่ไป  ทาํใหผูชมหรือแฟนเพลงมีอารมณรวม
ไปกับเพลงนัน้ๆมากขึ้น การแสดงออกบนเวทีของศิลปนนั้นนับวาเปนสวนประกอบที่สําคัญในการ
ชมคอนเสิรต การแสดงนั้นจะสนุกและดึงความสนใจจากผูชมไดตลอดงานตองอาศัยการ
แสดงออกบนเวทีของศิลปนเปนหลกั 
 
 การสื่อสารกับแฟนเพลงนั้นจะเปนลกัษณะที่สนิทสนมกนัอยางพี่นอง จะไมมีความเหิน
หางกนัระหวางแฟนเพลงและนักดนตรี เห็นไดจากการทักทายแฟนเพลงและคาํพูดระหวางการ
แสดงคอนเสิรต เชน 
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“สวัสดีครับพี่นองเฮฟวีเ่มทลัของผม” 
“สอบเสร็จแลวเจอกนัอีกนะครับ คร้ังหนาเอามันสกวานีอี้ก” 
“มันสกนัอยูหรือเปลาครับพีน่อง อยากพกักอนบอกไดเลยนะ” 
“วันนี้เต็มที่นะ กลับไปอานหนังสือสอบดวย” 
“ขอบคุณครับพี่นองทีม่า เหน็รุนใหญหลายคน อยาลืมเลี้ยงขาวกนันะครับ” 
“มีเด็กใหมดูแลนองเขาดวยนะครับพวกเรา” 
 
  “เราถือวาพวกแฟนเพลงทีม่าดูเราเปนมากกวาคนธรรมดา มากกวาแฟนธรรมดาแนนอน 
เพราะเรารูจักกันนะ คือรูจักกันในระดับหนึง่สําหรับบางคน และกห็ลายๆคนก็คุนหนา ไมทั้งหมด
นะครับ ผมหมายถงึบางสวน เรารูเจตนากันดีหนะครับ  พวกเราก็กลุมเล็กๆมันจะอบอุนมากกวา ” 
และยังกลาวตอไปอีกวา  “คําพูดบนเวทีก็ไมไดตั้งใจจะใหมันสนทิอะไรขนาดนัน้นะครับ แตเราไมมี
การเตรียมคําพูดอะไร พูดอยางที่มนัอยากจะพูด รูสกึยังไงก็พูดออกไปเลย กับแฟนเพลงก็รูสึก
สนิทถึงจะไมรูจักกัน แตพอรูวาเปนแฟนเมทัลก็จะสนทิกันไปเอง มนัมีความเปนพี่เปนนองกันนะ
ผมวา”(ปการ เกียรติภิญโญ , สัมภาษณ, 13 เมษายน 2549 ) 
   
 จะเหน็วานกัดนตรีและแฟนเพลงมีความสนิทสนมกนัอยางมาก วิธีการสื่อสารเชนนีท้ําให
แฟนเพลงรูสึกมีความเปนกนัเอง และไดรับความสาํคัญจากศิลปน ทาํใหตัวเองดูมคีา ทาํใหแฟน
เพลงรูสึกมากกวาตวัเองเปนแคแฟนเพลง แตเขายังเปนเพื่อนเปนพี่เปนนองที่สําคัญกับตัวศิลปน
อีกดวย พวกเขามีลกัษณะที่เปนมากกวาแฟนเพลงปกติธรรมดาทั่วไป ดวยเหตนุี้เองทําให
คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลมีความอบอุน กลายเปนสังคมที่มแีตพวกเดียวกนั  ระดับความสัมพันธของ
ศิลปนกับแฟนเพลงจงึมีความใกลเคียงกันมาก แสดงใหเห็นถึงความเทาเทยีมกนั  
 
พฤติกรรมขณะรวมกลุม 
 ตามระเบียบวธิีวิจัยแบบชาติพันธุวิทยานัน้ ผูวิจัยจาํเปนตองแฝงตัวเปนแฟนเพลงคนหนึ่ง
เพื่อเขาไปสังเกตการณไดอยางลกึซึ้ง และจากระยะเวลาในการฝงตวัดังกลาวนั้นพบกระบวนการ
รวมกลุมดังนี ้
 
 สวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่มารวมในงานคอนเสิรตจะมีทั้งผูชายและผูหญิง ใน
ทุกๆงานนัน้จะเหน็ผูชายมากกวาผูหญงิเปนจํานวนมากพอสมควร  สวนใหญแลวจะเปนผูชายคดิ
เปนสัดสวนประมาณสามตอหนึง่ แฟนเพลงผูชายที่มารวมกลุมนี้จะมอีายุตั้งแต 16 ถงึ 41 ป 
สําหรับแฟนเพลงผูหญิงจะมีอายุระหวาง 18 ถึง 35 ป โดยมากแลวอายุเฉลีย่ของแฟนเพลงทีม่า
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รวมกลุมกนัมากที่สุดคือกลุมวัยรุนอายุประมาณ 18-25 ป ทั้งชายและหญิง โดยผูทีม่ารวมกลุมกนั
เปนประจาํทกุงานสวนมากจะเปนวัยรุนทั้งชายและหญิง แตแฟนเพลงที่มีอายุมากขึ้น หรือเปนวัย
ทํางานนัน้จะพบตามงานคอนเสิรตใหญๆ  หรือเปนคอนเสิรตที่มีความสําคัญ  
 
 ผูวิจัยไดไปถึงสถานที่จัดงานกอนประมาณ 2 ชัว่โมงทกุครั้งเพื่อสังเกตการณ ทุกงาน
พบวาแฟนเพลงเริ่มทยอยกนัมาตัง้แตงานยังไมเร่ิม มากันกอนเริ่มงานอยางเร็วที่สดุประมาณ 1 
ชั่วโมงครึ่ง  แฟนเพลงที่มานั้นมทีัง้มาคนเดียว และ มากันเปนกลุม แตการมาของผูหญิงและผูชาย
นั้นจะแยกกนัอยางคอนขางชัดเจน กลาวคือ กลุมผูหญงิที่มามกัเปนหญิงลวน กลุมผูชายที่มามกั
เปนชายลวน มีอยูไมกี่คร้ังเทานั้นทีพ่บวาผูหญิงและผูชายจะมาเปนกลุมเดียวกนั   แฟนเพลงที่มา
เปนกลุมนัน้กม็ักจะจับกลุมนั่งคุยกันหนางาน หรือไปรวมกับกลุมอ่ืนๆ ขนาดของกลุมแฟนเพลง
ที่มานัน้ไมใหญมากนักประมาณสามถึงสีค่นเปนสวนใหญ   สําหรบัแฟนเพลงผูที่มาคนเดียวนั้น 
เมื่อมาถงึงานก็มักจะมารวมกลุมกับคนอ่ืนๆที่มากอนแลว หรือไมก็มารอเพื่อนที่กาํลังเดินทางมา  
โดยรวมแลวแฟนเพลงจะแตงกายดวยเสื้อผาสีดํา ทําใหบริเวณงานเต็มไปดวยกลุมคนใสเสื้อสีดํา
มากมาย  โดยเสื้อที่ใสจะมีทั้งเสื้อสีดําธรรมดาทั่วไป และเสื่อที่เปนสัญลักษณของวงดนตรีเฮฟวี่
เมทัลตางๆดวย ดังภาพที่ 18 
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ภาพที่18: การรวมกลุมกอนเขางานคอนเสริต 
  
 กอนเริ่มงานประมาณครึ่งชั่วโมงกพ็บวามีแฟนเพลงมารอกันอยางหนาตาแลว กลุมตางๆ
ที่กลาวมาเริ่มไปรวมตัวกันกบักลุมอ่ืนๆ ทาํใหแตละกลุมที่พบหนางานมีขนาดใหญขึ้น แฟนเพลง
ที่มาคนเดียวกเ็ขาไปรวมกับกลุมตางๆ  ผูวจิัยตั้งขอสังเกตวา หนางานนั้นมกีลุมอยูเปนจํานวนมาก 
แตสวนใหญแลวก็จะรูจักกัน มีการคุยมีการทักทายกนัระหวางกลุมกนัอยางสม่าํเสมอ บางกลุมก็
ทักและคุยกันอยางสนทิสนม และบางกลุมกท็ักอยางคนรูจักธรรมดา มีการยิม้ใหกนัเฉยๆกม็ี 
ผูวิจัยคิดวากลุมแฟนเพลงเหลานี้นัน้รูจักกันอยางกวางขวาง มีทัง้สนิทกันมาก จนกระทั้งคุนหนา
คุนตากนัแตไมเคยคุยกนักม็ี  
  
  “เพื่อนก็จะนดักันไปดูคอนเสิรต ก็ทาํใหชวีิตมีสีสันดนีะคะ แบบวาเจอคนที่เรารูวาชอบแบบ
เรามันก็ไมตองคุยก็ยิม้ใหกนัไดเลย สวนใหญก็คุนหนาคุนตากนันะคะ“ (วิรงรอง พานพเิชฐกุล, 
สัมภาษณ, 27 ตุลาคม 2548) 
 
           “ชอบไปกอนงานเริ่มเยอะๆครับเพราะจะไดไปเจอพี่ๆนองๆเพื่อนๆ เจอใครก็รูจักกนัเกือบ
หมดแหละครบั คุยกนัมนัสดีครับ” (ทวิชากร ออนบัญศลิป, สัมภาษณ, 14 ตุลาคม 2548) 
 
  ในขณะทีง่านยังไมเร่ิมนั้น มีกิจกรรมมากมายที่ผูวิจยัพบ กลาวคือ ระหวางแฟนเพลงนัน้
มีการพูดคุยกนัโดยผูวจิัยและเพื่อนของผูวจิัยพยายามเขาไปมีสวนรวมดวย พบวาแฟนเพลงมักจะ
มีการพูดคุยกนัเรื่องดนตรีแนวเฮฟวีเ่มทัลนี้เอง โดยสรุปหัวขอที่คยุกนัหลักๆดังนี ้

- ลักษณะและผลงานของวงดนตรีที่จะมาเลน 
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- แนะนาํและวิจารณผลงานเพลงของศิลปนเฮฟวี่เมทัลตางๆทั้งในประเทศและตางประเทศ 
- งานคอนเสิรตกอนๆทีพ่วกเขาไปรวมมา มาเลาสูกนัฟง 
- แลกอัลบ้ัมเพลงกนัระหวางแฟนเพลง 
- ความคืบหนาและขาวสารในแวดวงเฮฟวี่เมทัล 

 
นอกจากจะพดูคุยกันเรื่องดนตรีเฮฟวีเ่มทลัแลวก็ยังมีประเด็นอื่นๆที่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล 

ใชในการสนทนากนั โดยรวมแลวมีดังนี ้
- การเรียน 
- การงาน 
- ขาวในสงัคมปจจุบัน 
- เร่ืองสวนตวัตางๆเชน ความรัก ครอบครัว เพื่อนตางกลุม เปนตน 

 
 การพูดคุยกนันั้นมีความเปนกนัเองเปนอยางมาก ถึงแมเขาเหน็วาผูวจิัยและเพื่อนเปน

สมาชิกใหม แตพวกเขาก็ยงัชวนคุยอยางสนิทสนม การสนทนากนัเปนไปในเชงิเลาประสบการณ
ของตนเองใหเพื่อนฟง และเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเรื่องตางๆซึ่งกนัและกนั 
 นอกจากจะมกีารพูดคุยกนักอนงานเริ่มแลวนัน้ แฟนเพลงบางสวนยังไดทําการแตงหนา
กอนเขางาน กลาวคือ แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้นิยมแตงหนาใหเปนรูปผีปศาจ หรือแตงตาใหมี
ความดุเกิดขึน้  สีที่ใชในการแตงหนามกัเปนสีดํา บางคนก็แตงทัง้หนา บางคนกแ็ตงเฉพาะตา
เทานัน้  โดยแฟนเพลงเหลานี้จะมานั่งหนางานแลวใหเพื่อนแตงใหหรือนั่งแตงเอง และจะมีแฟน
เพลงอกีสวนทีแ่ตงมาแลว  ดงัภาพที่ 19 นอกจากมีการแตงหนากนัแลว ยงัมีคนที่ใชหนากากผหีรือ
หนากากรูปตางๆมาสวมใสเพื่อใหเขากับงานนัน้ๆ ดังภาพที่ 20 

 
 

ภาพที ่19: การแตงหนากอนเขางานคอนเสิรต 
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ภาพที ่20: แฟนเพลงใสหนากากกอนเขางานคอนเสิรต 
 

 "สีดําเปนสีที่มคีาแรคเตอรดุดัน แข็งแรง สวย ทะมึน ชดัเจนดี เมื่อใสเสื้อผาสีนี้แลวจะทํา
ใหดูดุ เครงขรมึ นากลัว และแสดงออกไดในความรูสึกของเพลงในแนวนี ้บางคนก็อาจใสหนากาก
ผีหรือหนากากรูปตาง ๆ ที่มนันาสะพรึงกลัวมาดวยนะ เปนอีกวัฒนธรรมเลยนะผมวา”  
(รัฐ จําปามูล, สัมภาษณ, 10 ตุลาคม 2548) 
  
 ระยะเวลาในการรวมกลุมกอนงานเริ่มตนนัน้เปนเวลาประมาณ 1 ชัว่โมงครึ่ง จากนัน้เมื่อ
คอนเสิรตเริ่มตน แฟนเพลงก็จะทยอยเขาไปดูคอนเสิรต บางคนก็เขาไปดูตั้งแตวงแรกเลย บางคน
ก็เขาไปดูเฉพาะวงที่ตนเองชื่นชอบเทานัน้ และเนือ่งจากงานครัง้หนึ่งจะมีศิลปนมารวมเลนกัน
หลายวง แฟนเพลงบางกลุมก็จะออกมานัง่พักกันหนางานแลวกลับเขาไปดูใหมบางก็ม ี
 
 ในระหวางการชมคอนเสิรตนั้นผูวิจัยไดพบแฟนเพลงทีส่ามารถแบงออกเปน4 ประเภท คือ  
 

1. แฟนเพลงที่เขาไปมีสวนรวมในการเซิรฟ แทคและสะบัดหัวไปดวย 
2. แฟนเพลงที่สะบัดหัวและแทค 
3. แฟนเพลงที่สะบัดหัวอยางเดียว 
4. แฟนเพลงที่ยนืดูโดยไมทาํอะไร 
 

 จํานวนแฟนเพลงที่ยนืดูเฉยๆเปนจาํนวนแฟนเพลงที่มากที่สุด โดยกลุมแฟนเพลงเหลานี้
จะยืนอยูทางดานหลังที่สุด แฟนเพลงกลุมนี้จะไมสะบัดหัวตามหรอืวิ่งเขาไปแทคไปมีสวนรวมกบั
แฟนอีกกลุมหนึ่งที่หนาเวที แตจะชมคอนเสิรตอยูไกลๆ   ถัดจากแฟนเพลงที่ชมคอนเสิรตเฉยๆแลว
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ก็จะเปนแฟนกลุมที่สะบัดหวัตามจงัหวะของเพลงอยางเมามนั ถดัจากสองกลุมนี้จะมีการเวน
ระยะหางเล็กนอย และก็จะเปนกลุมคนที่ไปแทคกันดานหนาซึ่งถือวามีจํานวนนอยที่สุด ถางานมี
ความจุคนดูประมาณ 300 คน ก็จะมีกลุมคนที่ไปยนืหนาเวทีและทาํการแทคกนัประมาณ 30 คน  
ดังภาพที่ 21 ในบรรดากลุมคนที่ทาํการแทคกันนัน้ก็จะมีบางจงัหวะที่แฟนบางคนจะขึ้นไปแลว
กระโดดลงมาใหแฟนเพลงขางลางรับแลวสงตัวตอไปเร่ือยๆที่เรียกวาการเซิรฟ  การเซิรฟนีเ้ปนอีก
ประเพณีหนึ่งของวัฒนธรรมการชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทลั  ผูวิจัยไดจับเวลาเพือ่ดูความถี่ในการ
เซิรฟนีพ้บวา สวนใหญแลวจะมีคนขึ้นไปเซิรฟประมาณ 1 คนตอ 1 เพลง ดังภาพที่ 22 
 

 
ภาพที ่21: ภาพการแทคกันของกลุมแฟนเพลงเอฟวี่เฮฟวี่เมทัล 

 
ภาพที ่22: ภาพการเซิรฟของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

  อยางที่ไดกลาวมาแลววาคอนเสิรตหนึ่งๆนัน้มีวงมาเลนจาํนวนหลายวง ดังนั้นคนที่ยนื
ดานหนาบางครั้งก็มีการสลับมายนืดานหลังบาง มีการเปลี่ยนกลุมแทคไปเรื่อยๆ แตจากการรวม
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ชมคอนเสิรตหลายครั้งที่ผานมาพบวากลุมแทคกันจะเปนกลุมเดิมๆที่เห็นตามคอนเสิรตครั้งกอนๆ 
จะมีหนาใหมมาบางเปนบางครั้งบางคราว 
  
   หลังจากงานคอนเสิรตจบแลว แฟนเพลงกต็างออกมายนืกนัดานหนา มีการพูดคุยกันเปน
กลุมๆ และมบีางสวนที่กลบัทันท ีผูวิจยัพยายามเขาไปพูดคุยในกลุมๆหนึง่เพื่อจะศึกษาประเดน็ใน
การสนทนาหลังจากคอนเสริตจบแลว จากการวิจัยพบวา หลักๆจะพูดถึงคอนเสิรตที่เพิง่จบไปวา
เปนอยางไร แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนั  มกีารแลกอีเมลและเบอรโทรศัพทสําหรับคนที่เพิ่งรูจกั
กันและอยากจะติดตอกันเปนเพื่อน หลังจากนัน้แฟนเพลงก็ตางแยกยายกลับ กอนที่ผับจะเปด
ใหบริการตามปกติตอไป  สวนใหญแลวจะกลับบานเลย จะมบีางคนที่เทานัน้ที่ไปที่อ่ืนตอ เชน     
ไปบานเพื่อน เปนตน 
 
 สรุปแลวนั้นภาพของแฟนเพลงทีก่ระจัดกระจายเปนกลุมตางๆที่ไมมีความสัมพันธกัน ก็
สามารถเกิดการรวมกลุมกันไดดวยการมาชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลที่จดัขึ้นอยูเปนประจํา กลาวได
วา คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล นัน้เปนตวัแปรสําคัญที่รวมเอาคนที่ชืน่ชอบเพลงเฮฟวีเ่มทลัไว เปนการ
สรางพืน้ที่ใหกบักลุมวัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัลดังแผนภาพที่ 1 
 
 

 
แผนภาพที่ 1: คอนเสิรตทําใหเกิดการรวมกลุม 

 
 

แฟนเพลง แฟนเพลง 

แฟนเพลง 

แฟนเพลง 

แฟนเพลง 

แฟนเพลง 

 
  คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล 

แฟนเพลง 
แฟนเพลง 
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4.4 การรวมกลุมทําใหเกิดกิจกรรมตางๆรวมกัน  
 

อยางที่กลาวมาแลววาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นเปนสังคมกลุมหนึ่งในประเทศไทย ซึ่งเปน
กลุมที่รวมกันขึ้นไดดวยรสนิยมทางดานดนตรี การรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่ทัลในประเทศไทย
นั้นเปนไปเพื่อสนองความตองการของแฟนเพลงที่ตองการมีสังคมที่มีรสนิยมแบบเดียวกัน เขาใจ
ซ่ึงกันและกัน เพราะเมื่อพวกเขาอยูในสังคมเหลานี้ พวกเขาจะรูสึกสบายใจ และมีความสุขในการ
อยูรวมกับสมาชิก ดังนั้นการรวมกลุมของแฟนเฮฟวี่เมทัลจึงเกิดขึ้นบอยครั้ง การรวมกลุมหลักๆนี้
คือการชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลซ่ึงมีการจัดงานขึ้นเปนประจํามาเปนเวลาหลายปแลว ทุกคร้ังจะ
ไดรับการตอบรับจากแฟนเพลงเปนอยางดี การรวมกลุมหลักของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศ
ไทยจึงเปนการรวมชมคอนเสิรตของบรรดาสมาชิก 

 
ในการศึกษากจิกรรมที่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัไดรวมกันทําเวลาที่มีการรวมกลุมกัน

นอกเหนือ จากการไปชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลแลว  แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะมกีารนัดพบเพื่อน
สมาชิกในกลุมที่เปนแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัดวยกนัมารวมกันทํากิจกรรมอ่ืนๆ อีกหลายประเภท เชน 
การซอมดนตร ีการทองเที่ยว  การเลนกฬีา ทานอาหาร การออกไปทริปถายภาพ  การออกไปซื้อ
ของในหางสรรพสินคาหรือไปจตุจักร เปนตน 
 

กิจกรรมสวนใหญที่ผูวิจัยพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลชอบรวมกลุมกัน  มักจะเปนกิจกรรม
ทางดานดนตรี อันเนื่องมาจาก แฟนเพลงสวนใหญจะเปนผูที่ชื่นชอบดนตรีและเลนดนตรีเปน
ประจํา  หลายๆครั้งที่มีการนัดพบปะกันหรือรวมกลุมกันนั้นก็เพื่อจะไปซอมดนตรีตามหองซอม
ดนตรีตางๆ คนที่นัดมาเจอกันนั้นสวนใหญจะเปนกลุมเดียวกันเพราะมีตําแหนงการเลนที่ชัดเจน
ลงตัวอยูแลว  กลุมหนึ่งนั้นจะมีสมาชิกที่มารวมตัวกันประมาณ 5 คน ซึ่งแตละคนก็จะเปนแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกันทั้งสิ้น 

 
  “มีวงครับเปนคนที่ชอบเพลงแนวเดียวกัน เจอกนัในอนิเตอรเน็ตครับ คุยกนัไปๆมาๆเออ
ชอบเลนเหมือนกนัเลยชวนๆกันมาทาํวง เจอที่งานทุกครั้งครับจนตอนนี้เปนกลุมเดียวกันแลวครับ 
ไปซอมเพลงกนัครับที่หองซอมแถวบานมอืกลองผม เดอืนนงึตองไปครั้งนึงละไมงัน้ไมไหวครับ คือ
ฝมือมันจะเหมือนเริ่มใหม คือเลนบอยๆมันก็สนุกดวยฝกฝมือดวย มันยกระดับเรานิดนึงนะ เออไอ
นี่เลนดนตรีเปน” (ทองทศ สขุวัฒน, สัมภาษณ, 15 มนีาคม 2549)       
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    “ซอมก็บอยนะครับ เดือนหนึง่หนสองหนได คือผมตองการเลนใหจริงจังใหมนัเปนเรื่องเปน
ราวไปเลย อยากใหวงมันไดขึ้นไปถึงออกอลับ้ัมเลย มีโชวบอยๆ อืม นัน่คือผมต้ังใจไง ผมก็เลยตอง
ซอมบอยๆใหฝมือมันแบบพฒันา ไมเลนเองไมรูนะครับวาถาหยุดเนีย่มันกห็ยุดนะ คือตองซอมๆๆ 
ถึงจะเกง เพื่อนผมก็คิดอยางงีน้ะ เลยซอมกันประจาํ” (ถิรภัทร นุชอาวรณ, สัมภาษณ, 15 มนีาคม 
2549) 
 

สําหรับการรวมกลุมซอมดนตรีนั้นจะเกิดขึ้นเปนประจําชวงวันหยุด ผูวิจัยไดสอบถามถึง
สาเหตุของการชอบมาซอมดนตรีดวยกัน พบวา แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่มาซอมดนตรีดวยกันสวน
ใหญจะมีความประสงคที่ตองการจะเลนดนตรีบอยๆ เพื่อไมใหใครดูถูกไดวา ฟงเปนอยางเดียว 
เลนดนตรีไมเปน อีกทั้งเปนการพัฒนาทักษะทั้งทางดานความเขาใจในดนตรี และ การเลนดนตรี
ใหกาวหนาอยูเสมอ และยังไดรับความสนุกสนานจากสิ่งที่ตนเองชื่นชอบ การซอมดนตรีนั้นมีทั้ง
การนําเพลงที่ตนชื่นชอบมาเลนกันเปนวง รวมถึงการซอมเพลงที่รวมกันแตงขึ้นเปนเพลงของ
ตนเองดวย ซึ่งจะซอมกันที่หองซอมดนตรีที่มีบริการใกลบาน โดยการรวมกลุมกันซอมดนตรีนั้น
เปนหนึ่งในงานอดิเรกที่เปนที่นิยมในกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย   
 

นอกจากกิจกรรมการไปซอมเลนดนตรีดวยกันแลว ผูวิจัยยังพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล
สวนใหญ ยังมีการนัดรวมตัวกันไปเที่ยวตามตางจังหวัด บางคนก็ไปตางประเทศ  

 
“ตางประเทศก็มีนะครับ เอาเฉพาะกลุมเมทัลนะ มี แตไมบอยเทาไรนะ คือจะไปงาน

คอนเสิรตใหญๆเลย มันมักจะเขาสิงคโปร บางอันใหญจริงก็ไป รวมกันไมไดเยอะมากหรอก แค   
4-5 คนก็ไปแลว” (อํานวย โงสวาง, สัมภาษณ, 26 มีนาคม 2549) 

 
 “ชอบไปทะเลกันคะ ไปกันก็มากสุดตอนนั้นไปก็ 7-8 คนนะคะ แตวาปกติก็ 5-6 คนหนะ

คะ คือสวนใหญจะไปกับเพื่อนๆอีกกลุมนึงแตวาพวกเมทัลก็ไปนะ บอยใชได  ไปก็ไปกันเองไมมี
ทัวรนะ มันไมสนุกคือเราจะจัดการอะไรเองไมไดเลย แลวทะเลเนี่ยมันตองแบบชิวๆ จะมาทําตาม
เวลาตารางทัวรนี่ไมเอาเลยนะ  แตเอาจริงๆก็ไมจําเปนนะที่จะตองทะเล แตอะไรก็ไดที่มัน
ธรรมชาติๆ สบายๆ” (วัชราภรณ  ศิริอัครกรกุล, สัมภาษณ, 25 มนีาคม 2549) 
 

 ในการจัดกิจกรรมไปทองเที่ยวครั้งหนึ่งนั้นจะมีสมาชิกรวมเดินทางประมาณ 5-10 คน 
การไปเที่ยวตางจังหวัดหรือตางประเทศนี้นับเปนอีกการรวมกลุมหนึ่ง เพราะคนที่รวมเดินทางจะ
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เปนแฟนเฮฟวี่เมทัลดวยกันทั้งสิ้น มีการชักชวนกันทางโทรศัพท และ โปรแกรมสนทนาออนไลน 
msn แตจะเปนการไปกับเฉพาะที่สนิทกันเทานั้น ไมไดมีการประชาสัมพันธกันอยางเปนทางการ 

 
การเดินทางไปเที่ยวนี้มีลักษณะแบบจัดการกันเองทั้งการเดินทาง ที่พัก โปรแกรมเที่ยว

สถานที่ตางๆ ไมไดไปในลักษณะทัวรนําเที่ยวแบบทั่วๆไป  เพราะสมาชิกตองการอิสระในการ
เดินทางและจัดการตารางทองเที่ยวกันดวยตัวเอง สถานที่สวนใหญนั้นจะเปนสถานที่ทองเที่ยว
เกี่ยวกับธรรมชาติ เชนทะเล ภูเขา เปนตน 

 
การเลนกีฬาฟุตบอล ก็เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนิยมนัดมารวมกลุมกัน 

โดยจะมีการติดตอกันทั้งทางโปรแกรมสนทนาออนไลน  msn  ทางโทรศัพท และ การไปประกาศ
หาสมาชิกรวมทําการเลนฟุตบอลทางบริการกระดานขาวตางๆ ดังภาพที่ 23 เพราะแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลสวนใหญนิยมกีฬาฟุตบอล  จึงมีการรวมกลุมกันเลนกีฬาฟุตบอล ข้ึนเปนประจํา 

 
 

 
 

ภาพที ่23: http://www.pantip.com/cafe/chalermthai/topic/A4179334/A4179334.html 
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การนัดจัดกิจกรรมเลนกฬีาฟุตบอล ในภาพทีเ่ปนกระทูในกระดานขาวขางตนนั้นจะเปน
การประกาศขาวใหสมาชกิทราบทางหองสนทนาของหองดนตรีร็อคใน www.pantip.com ซึ่งสวน
ใหญแลวสมาชิกในหองสนทนานี้จะเปนแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลดวยกนัทั้งสิน้ ซึง่จะมกีารนัดเตะ
ฟุตบอลกันเปนระยะๆ ประมาณสามเดือนตอ 1 คร้ัง มาโดยตลอด  

 
“ผมเลยครับ ไมเคยพลาดซกัครั้งเลย เตะหลายกลุมนะครับ กลุมเมทลัก็เตะครับแตไมบอย

เทากับกลุมที่เตะกันปกติ อยางพวกเมทัลนี่ก็จะนัดแบบประมาณสามเดือนสี่เดือนจะนัดซักครั้งนึง 
ผมไปมาทกุครั้งนะครับ ก็สนุกดีเห็นเพื่อนอีกแบบนึง คือที่มาเตะกนันีม่ันจะไดสนทิกันมากขึ้น มนัก็
สนุกไปอีกแบบนึงนะครับผมวา” (รัฐพล วงษเมธา, สัมภาษณ, 26 มนีาคม 2549) 
 
 การนัดเลนกฬีาฟุตบอลของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้จะทําการเชาสถานที่ในการเลน
ฟุตบอลซึ่งสมาชิกแตละคนตองเสียคาใชจายคนละ 100 บาท  สถานที่ดังกลาวเชน สนามปาน
นาค รามอนิทรา  สนามทาเรือ คลองเตย, สนามสําเภาแสง มนีบุรี  เปนตน  อีกทัง้ยังมีสนามที่ไม
ตองเสียคาใชจาย แตเปนพื้นที่ภายในหมูบานของสมาชิกที่เขารวมการเตะฟุตบอลดวย  เชน 
สนามฟุตบอลในหมูบานชิชา พระราม 2 เปนตน ซึ่งการเลนฟุตบอลแตละครั้งนั้นจะมีสมาชิก
จํานวนไมมากนักเนื่องจากปญหาของระยะทาง โดยเฉลี่ยแลวจะมสีมาชิกที่เขารวมเตะฟุตบอล
ประมาณ 5-6 ทานเทานั้น  
   
                              

 

                        
ภาพที ่24: ภาพการรวมกลุมเลนกฬีาฟุตบอล ณ หมูบานชิชา 
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นอกจากจะมกีารนัดซอมดนตรี ทองเทีย่วและการนัดจัดกิจกรรมเลนกฬีาฟุตบอลแลวนั้น 
แฟนเพลงกลุมนี้ยงัมีการนดักันเพื่อไปทานขาวกับสมาชิกใหมๆที่ไมรูจักเปนการสวนตัวหรือที่รูจัก
กันแลวก็ตาม เพื่อเพิม่ความสัมพันธใหแนนแฟนมากยิง่ขึ้น โดยสวนใหญคนที่นัดทานอาหารกันจะ
เปนเพื่อนที่รูจกักันอยูแลวจงึมีการติดตอส่ือสารแบบสวนตัวเชนทางโทรศัพท หรือโปรแกรมสนทนา
ออนไลน msn แตก็มีบางครั้งที่ตองการขยายขอบเขตจํานวนสมาชกิในกลุม หรือ การตองการจัด
กิจกรรมพบปะสมาชกิใหมก็จะมีประกาศนัดทานอาหารกันทางบริการกระดานขาว โดยใครก็
ตามที่เปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล แลวอานเจอขาวประชาสัมพนัธนี่กส็ามารถมารวมงานไดดังภาพที ่
25 

 

 
 

ภาพที่25: http://www.pantip.com/cafe/chalermthai/topic/A4219146/A421914.html 
 

จะเหน็ไดวา แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล มกีารรวมตัวทัง้การรวมตัวในการชมคอนเสิรตแนวเฮฟวี่
เมทัลที่มีการจดัขึ้นเปนอยางบอยครั้ง  และการรวมตัวเพือ่ทํากจิกรรมอืน่ๆอยางตอเนือ่ง ทําใหกลุม
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนี้มเีอกลักษณในการรวมตัวกนัเปนกลุมสมาชกิ มากกวาแฟนเพลงดนตรีนอก
กระแส หรือ แฟนเพลงแนวอืน่อยางเห็นไดชัด   
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ทั้งหมดคือภาพของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย ทัง้ลักษณะทางดานประชากร 
และลักษณะอืน่ๆในมิติตางๆ ซึง่พบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีความหลากหลายในดานตางๆ
และเปนผูที่ใหสําคัญกับการรวมกลุมเนื่องจากการรวมกลุมของพวกเขามีความสําคญัตอแฟน
เพลงทุกคนในดานสังคมที่มแีตคนที่เหมือนกนั เปนสังคมอุดมคติของพวกเขา รวมถึงเนื้อหาของ
การรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย ซึ่งสามารถบอกใหเห็นถึงกระบวนการการ
สื่อสารภายในกลุมและลักษณะการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัในประเทศไทยได 

 
เมื่อมองภาพกระบวนการตั้งแตตอนตนนัน้พบวาแฟนเพลงที่มีอยูอยางกระจัดกระจายได

ผานกระบวนการรวมกลุมตางๆจนกลายเปนกลุมที่มีความเหนียวแนนไดอยางในปจจุบันดัง
แผนภาพที่ 2 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 2: กระบวนการรวมกลุม 
  

แฟนเพลง แฟนเพลง แฟนเพลง แฟนเพลง 

คอนเสิรต 
เฮฟวี่เมทัล 

การรวมกลุม 

ความเหนยีวแนน 

ความมั่นคงยัง่ยืน 

การรวมกลุมเพื่อ 
ทํากิจกรรมตางๆ 
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จากภาพจะพบวากระบวนการรวมกลุมของแฟนเพลงนัน้เริ่มจากแฟนเพลงที่มีความ
กระจัดกระจายกันมารวมกนัเพื่อชมคอนเสิรต การจัดงานคอนเสิรตทาํใหเกิดการรวมกลุมของแฟน
เพลง จากนั้นเมื่อพวกเริ่มรูจักคุนเคยกันจึงเกิดการรวมกลุมเพื่อทาํกิจกรรมตางๆทั้งเลนกฬีา ซอม
ดนตรี ทานอาหารและทองเที่ยว กิจกรรมตางๆเหลานีเ้ปนตัวแปรทีท่าํใหเกิดความใกลชิดสนิทสน
มมากยิ่งขึน้เพราะเปนกิจกรรมที่ใชเวลาอยูรวมกนัมากกวา ไดพูดคยุกันมากกวา สิ่งเหลานีท้ําให
เกิดความเหนยีวแนนขึ้นภายในกลุมวัฒนธรรมนี้ และความเหนียวแนนภายในกลุมนี้เองทีท่ําให 
กลุมวัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัลมคีวามมัน่คงและยั่งยืนมาโดยตลอดทั้งๆ ตัวดนตรีเฮฟวี่เมทัลเองไมได
รับความนยิมในดนตรีกระแสหลักปจจุบนั 
       
4.5 เครือขายแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
4.5.1 เครือขายการสื่อสาร 
 
 จากผลการสํารวจลักษณะทางประชากรที่กลาวมาแลวนั้น เราจะพบวา แฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลในประเทศไทยนั้นเปนกลุมแฟนเพลงที่มีความหลากหลายทั้งทางดานอายุ การศึกษา และ
อาชีพ อีกทั้งแตละคนตางก็มีสังคมในชีวิตประจําวันเปนของตัวเอง ทําใหเปนที่นาสนใจถึง
เครือขายการสื่อสารของคนกลุมนี้วาพวกเขามีการติดตอส่ือสารกันอยางไร   
            
 จากการศึกษาลักษณะกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย  เราจะพบวากลุมแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย เปนกลุมสังคมหนึ่ง ซึ่งมีการติดตอส่ือสารถึงกันภายในกลุม
เชนเดียวกับกลุมสังคมอื่นทั่วไป แตละคนจะมีการติดตอส่ือสารกัน โดยมีการแลกเปลี่ยนขอมูล
ขาวสารกันในลักษณะตางๆ สําหรับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลแลวการติดตอสื่อสารกันเพื่อไปรวมกลุม
ตามงานคอนเสิรตนั้นมีความสําคัญมาก ดังนั้นผูวิจัยจึงนําแนวคิดนี้มาอธิบายเครือขายการสื่อสาร
ตอไป 
 
 อยางที่ทราบกันดีวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นจะประกอบไปดวยกลุมคนหลายๆกลุม ซึ่งผูที่
เปนสมาชิกกลุมเหลานี้ตางก็รูจักกันในระดับตางๆ เนื่องจากพวกเขามีการพบเจอกันบอยๆตาม
งานคอนเสิรต และดวยความรูสึกที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันทางดานดนตรีแลว จึงทําใหพวกเขา
เหลานี้ยินดีที่จะทําความรูจักซึ่งกันและกัน ภาพรวมของเครือขายแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนี้จึงเปน
กลุมยอยที่มีความคุนหนาคุนตารูจักกันอยางทั่วถึงและกลายเปนกลุมใหญที่มีความเหนียวแนน
และสามารถดํารงอยูในสถานะกลุมวัฒนธรรมหนึ่งไดเสมอมา 
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 เครือขายการติดตอส่ือสารของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นพบวาสามารถแบงออกเปนสอง
ลักษณะคือ  

1. การสื่อสารอยางเปนทางการ  
2. การสื่อสารอยางไมเปนทางการ 

 
1. การสื่อสารอยางเปนทางการ 
 
 การสื่อสารอยางเปนทางการเกิดในกลุมที่มีศูนยกลาง คือลักษณะกลุมแบบวงลอ การ
ติดตอส่ือสารกันในกลุมและระหวางกลุมนั้นจะกระทําผานศูนยกลางนั่นคือ นิตยสารดนตรี เวป
ไซต และทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส 
  
นิตยสารดนตร ี
          ในปจจบุันมนีิตยสารที่เสนอขาวสารเกี่ยวกบัดานดนตรีมากมาย ซึ่งเปนที่แนชัดวาดนตรี
กระแสหลักอยางดนตรีปอปจะไดรับการเผยแพรมากทีสุ่ด  แตถึงแมวาดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนดนตรี
นอกกระแสทีม่ีแฟนเพลงอยูนอยกวามาก แตก็มีนิตยสารหลายฉบบัที่นาํเสนอขาวสารดนตรีแนวนี ้
เชน Music Express, Starpic, Mania, The Rock, Guitar Mag, Territory, Overdrive, Cherish, 
The Darkness เปนตน  
  

ในแตละเลมนัน้จะมีเนื้อหาเกี่ยวกับดนตรแีนวเฮฟวี่เมทลั และที่สําคัญ ทุกเลมนั้นจะมี
พื้นที่ที่ผูจัดงานจะสามารถสงขาวใหทางผูจัดทําลงประชาสัมพนัธงานคอนเสิรตตางๆใหได เชนใน
นิตยสาร Music Express จะมีคอลัมน “ขาวฝาก” เปนพื้นทีท่ี่ใหผูจัดงานตางๆสามารถลง
ประชาสัมพันธงานไดโดยไมเสียคาใชจาย  หรือ Mania จะมีคอลัมนชื่อ Chaotic Scene Report 
เพื่อประชาสมัพันธงานเฮฟวีเ่มทัลตางๆที่จะเกิดขึ้น 

 
การสื่อสารผานทางนิตยสารดนตรีนั้นเปนเครือขายการสือ่สารที่กวางขวาง ทุกคนสามารถ

ติดตามขาวความเคลื่อนไหวไดจากนิตยสารดนตรีทั่วไปซึ่งสวนใหญแลวจะเปนการประชาสัมพันธ 
เร่ืองคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลที่จดัขึ้นในโอกาสตางๆ ขาวประชาสัมพันธที่เสนอผานทางนิตยสารดนตรี
นี้จะเปนเครื่องมือหนึ่งที่สรางเครือขายการสื่อสารใหกับแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล 
 
เวปไซต 
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 เวปไซตนัน้ถือเปนสื่อที่สาํคญัที่สุดในการประชาสัมพันธงานตางๆ เพราะเปนสื่อที่ไมมี
คาใชจาย และเปนสื่อที่กลุมเปาหมายสามารถเขามาไดตรงจุดมากที่สุด เวปไซตตางที่ใหขอมูล
ขาวสารเกีย่วกับดนตรีเฮฟวีเ่มทัลในประเทศไทยนั้นมีอยูมากมาย ผูที่จัดจะทําการคัดเลือกเวปไซต
และนําขอความไปโพส หรือสงขอความใหเจาของเวปไซตทําการประชาสัมพนัธให วิธนีี้เปนวิธทีี่
นิยมมากที่สุด และเปนวิธกีารสื่อสารใหกับแฟนเพลงไดมากที่สุด  เวปไซตที่เปนทีน่ิยมในการ
ประชาสัมพันธงานดนตรีเฮฟวี่เมทัลไดแก www.metalthai.com, www.siammetal.com, 
www.pantip.comเปนตน  

 
 

ภาพที ่26: www.metalthai.com 
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ภาพที ่27: www.siammetal.com 

 
  

ภาพที ่28: www.pantip.com 
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 เวปไซตตางๆเหลานี้นัน้จะเปนศูนยกลางเพื่อใหแฟนเพลงที่อยูกระจัดกระจายตามทีต่างๆ
มารวมกัน โดยการที่แฟนเพลงจะเขามาเพื่ออานกระทูและขาวประชาสัมพนัธตางๆผานทางเวป
ไซต กระดานขาวตางๆที่มบีริการ ซึ่งสามารถทาํกลุมตางๆทีก่ระจัดกระจายเกิดการสื่อสารที่เปน
เครือขายได เนื่องจากเวปไซตตางๆเหลานีจ้ะสามารถบอกความเคลื่อนไหวของกลุมตางๆ 
ประชาสัมพันธงานคอนเสิรต เพื่อใหกลุมตางๆมารวมกนัทาํกิจกรรมตอไป 
 
จดหมายอิเล็กทรอนิกส  (e-mail) 

การสงขาวทางจดหมายอิเลก็ทรอนกิส หรืออีเมล นัน้ก็เปนอีกทางหนึ่งของผูจัดงานเพื่อ
กระจายขาวสารสูสมาชิก ผูจัดงานจะรวบรวมอีเมลแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจากทางเวปไซตตางๆทีม่ี
สมาชิกไปโพสไว และรวบรวมมาจากการลงชื่อและอีเมลหนางานคอนเสิรตครั้งกอนๆ เมื่อผูจดั
กําลังจะจัดงานขึ้น ก็จะทาํการสงขาวประชาสัมพันธทางอีเมล (ดังภาพที ่ 29) อีกทั้งยังมกีาร
รายงานคอนเสิรตผานทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส เพือ่ใหแฟนเพลงไดระลึกถึงงานคอนเสิรตที่จดั
ข้ึนได



        

 

149

From: sky storm <fight_tribe@yahoo.com>  
To:  art_of_terorrize@hotmail.com, augryboy@hotmail.com, funky_donky@hotmail.com, nu_nooo@hotmail.com, 
vilertsak@hotmail.com, heavymetal85@hotmail.com, adisakkammungkun@hotmail.com, 
awayfromfucxingthisday@hotmail.com, drt_001@hotmail.com, e_dome@hotmail.com, 
earth_straightedge@hotmail.com, kuyhetood@hotmail.com, oneshotonekill01@hotmail.com, 
torments666@hotmail.com, bhm_sound@hotmail.com, bigbadabu@hotmail.com, chawisr@hotmail.com, 
choncool2000@hotmail.com, darkangeltei@hotmail.com, deahtwar@hotmail.com, jinthai33@hotmail.com, 
knot_crazy@hotmail.com, kongkoon@msn.com, namakemono_2@hotmail.com, petchy66@hotmail.com, 
opal_jung2@hotmail.com, pinkyslut@hotmail.com, ran_thai@hotmail.com, rinzzy666@hotmail.com, 
siampunk111@hotmail.com, staff_dezember@hotmail.com, top_casanova@hotmail.com, 
towards_deadend@hotmail.com, unholy_hatredz@hotmail.com, shaddy@thaimail.com, napalmdeath@chaiyo.com, 
pothead_bye@mail-th.com, territory2006@hotmail.com 
Subject: Crust Core Destroyers ครั้งที่ 2 พบกับวงอเมริกัน.....นาม "Artimus Plye"  
Sent: Saturday, February 25, 2006 11:52 AM  
 

"หนักหนวง รวดเร็ว และเกรี้ยวกราด" 
คําจํากัดความที่คุณจะสัมผัสไดในงาน Crust Core Destroyers ครั้งที่ 2 หลังจากที่ครั้งแรก 
Vivisick วงนาํเขาจากญี่ปุนมาสรางความมันสแบบสุดขั้วใหสาวกบานเราไดอยางนาจดจาํ
เมื่อปที่แลว ครั้งนี้เปนโอกาสอันดีทีจ่ะมารวมตอกย้ํากระแสของดนตรีแนวนี้ซ่ึงยังไมจาง
หายจากแวดวงอันเดอรกราวนดดวยวงอเมริกัน Crust core สุดดิบจากรฐั Wisconsin นาม 

Artimus Plye พิสูจนความบาคลั่ง!!! กอนการออกทวัรออสเตรเลยีของพวกเขาไดที่ 
Immortal Bar ถนนขาวสาร ในวนัอังคารที่ 14 มีนาคมนี้ เวลา 17.30 น. พรอมดวย 2 วง
สนับสนุนสญัชาติไทย Destroy และ Enemy ราคาบัตร 200 บาท หาซ้ือไดที ่J.U.พันธุทิพย 
และ Immortal Bar สอบถามเพิ่มเติม 01-7500591 , fight_tribe@yahoo.com และทดลอง

ฟงงานไดที ่www.myspace.com/123artimus 
  
 ภาพที ่29: ขาวงานคอนเสิรตที่ประชาสัมพันธผานทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส 

 
เครือขายการสื่อสารที่กระทาํผานจดหมายอิเล็กทรอนิกสนั้นเปนกระบวนการที่ศนูยกลาง

จะสงขาวใหกบัสมาชิกโดยตรง ซึง่เปนทีน่ิยมกันในหมูแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล เนื่องจากเปนอีก
กระบวนการหนึ่งที่ไมมีคาใชจายใดๆ อีกทัง้ยังสงตรงถึงตัวสมาชิกเอง จดหมายที่สงผานทาง
เครื่องมือนี้จะมีทั้งขาวประชาสัมพนัธงานคอนเสิรตตางๆ อีกทั้งยังมีภาพงานคอนเสิรตหลังจาก
งานคอนเสิรตๆนั้นๆจบสงถงึสมาชกิอยูเปนประจํา เพื่อใหคนที่ไปไดระลึกถึงบรรยากาศของงาน 
และสําหรับคนที่ไมไดไปรวมงานไดรูสึกวาเปนสวนหนึ่งของงานนัน้ๆดวย สิง่ตางๆเหลานี้ลวนสราง
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ความเปนเจาของกลุมใหกบัสมาชิก และเปนสิ่งที่ทาํใหสมาชิกยังคงใหความรวมมอืกับการ
รวมกลุมตอไป 
 
2. การสื่อสารอยางไมเปนทางการ 
 
 การสื่อสารระหวางแฟนเพลงอยางไมเปนทางการนี้หมายถึง การสื่อสารกันอยางไมมี
ศูนยกลาง สมาชิกสามารถติดตอกันไดอยางอสิระโดยเครื่องมือในการสื่อสารนี้ไดแก การ
ติดตอส่ือสารผานโทรศัพท โปรแกรมสนทนาออนไลน หรือ msn 
 
 การสื่อสารผานทางโทรศัพทนั้น จะใชกับสมาชิกที่มีความสนิทสนมกันอยางมาก โดยมาก
จะเปนการสื่อสารภายในกลุมเล็กๆที่สมาชิกรูจักกนัหมดทุกคน พบวาหลายๆครั้งทีม่ีงานคอนเสิรต 
สมาชิกจะใชโทรศัพทบอกขาวกระจายขาวตอไป  ขยายจนเปนลูกโซ ดังภาพที่ 30 
 

 
 

ภาพที ่30: เครือขายการสื่อสารแบบลูกโซ 
 

เครือขายการสื่อสารแบบลูกโซนี้จะเกิดขึน้กับคนกลุมเล็กๆเทานัน้เนือ่งจาการติดตอ 
สื่อสารผานทางโทรศัพทจาํเปนตองใชความสนิทสนมมากกวาการสื่อสารผานทางชองทางอืน่ๆ 
 
 นอกจากนัน้แลวเครือขายการสื่อสารอยางไมเปนทางการอีกรูปแบบหนึง่นัน้คือ การ
ติดตอส่ือสารผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลน หรือ msn โดยการสื่อสารผานทางโปรแกรมนี้จะ
สามารถใหกับกลุมคนที่หลากหลายและกวางขวางกวาทางโทรศพัท  เนื่องจากการติดตอส่ือสาร
กันผานทาง msn นั้นจะไมตองคํานงึถงึความสนิทสนม แตจะเปนชองทางใหผูที่ไมรูจักกันสามารถ
แนะนาํตัวและพูดคุยกนัเบือ้งตนไดงายกวา 
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ภาพที ่31: การสื่อสารผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลน 
 

 การสื่อสารผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลนนัน้ไดรับความนิยมเปนอยางมากในบรรดา
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล เนื่องจากสามารถรูจักเพื่อนใหมไดอยางสะดวก สวนใหญแลวแฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลมักจะ add contact รายชือ่คนที่ไมรูจักแตเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนัจากทาง
กระดานสนทนาตางๆ จากขอความทีถู่กสงตอมาทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส และทําความรูจักกัน
ทาง msn  
 
 เครือขายการสื่อสารในแบบตางๆทีก่ลาวมานัน้เปนปจจยัสําคัญทีท่ําใหแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลจากที่ตางๆ และกลุมตางๆมีการติดตอส่ือสารเชื่อมโยงซึง่กนัและกัน เครือขายการสื่อสาร
อยางเปนระบบและมีคุณภาพนีท้ําใหความสัมพนัธของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีมากขึ้น และ
เหนยีวแนนจนกระทั้งสามารถดํารงสภาวะของกลุมไดมาตลอดระยะเวลาที่ผานมา ไมวาดนตรี
เฮฟวี่เมทัลจะไดรับความนิยมหรือไมก็ตาม 
  
 การรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นเกิดขึ้นมาจากการที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลแตละ
คนตางตองการปฏิสัมพันธทางสงัคมกับคนที่มีรสนิยมเดียวกนั หรือคนที่เปน “แฟน” ตอส่ิงเดียวกนั 
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จึงตางมองหาชองทางเพื่อทีจ่ะเชื่อมโยงคนที่เปนแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัไว เนื่องจากการรวมกลุมกัน
นั้นจะทาํใหกลุมมีพลงัมากกวาการเปนแฟนที่อยูโดดเดีย่ว  ซึง่จากภาวะ “แฟน” จะนํามาสู “แฟน
ดอม” Mcquail (1997 อางใน กระจางศรี ศรีกระจาง, 2545) กลาววา Fandom หมายถงึ 
ความรูสึกของผูรับสารที่ชื่นชอบผูแสดงคนใดคนหนึง่ หรือการแสดงประเภทใดประเภทหนึ่ง (ดนตร ี
ประเภทของภาพยนตร นวนยิาย) อยางเดนชัด แฟนดอมที่ออนที่สุดคอื ความสนใจในสื่อประเภท
ใดประเภทหนึง่ (เชน การเปนแฟนภาพยนตรเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง) แฟนดอมที่แข็งแกรงที่สุด คือ การ
ทุมเทดานอารมณความรูสึก และมีกิจกรรมมุงเนนในสื่ออยางใดอยางหนึง่   
 
 “แฟนดอม” เปนความรูสึกรวมกนัของแฟนเพลง ทีม่ีตอแนวดนตรีเฮฟวี่เมทัลทีพ่วกเขาชื่น
ชอบ แฟนดอมนี้ก็คือกลุมชนผูคลั่งไคล เปนลักษณะอาการทางจติ เปนการทดแทนทางดาน
จิตวิทยา (เจษฎา รัตนเขมากร, 2541) แฟนเพลงเหลานี้จงึพยายามหาทางเชื่อมโยงซึง่กนัและกัน 
พยายามที่จะรวมกลุมและขยายกลุมเพื่อใหกลุมตนมีความเขมแข็ง การมีกลุมและสังคมอุดมคติที่
เต็มไปดวยคนที่เปนแฟนสื่อประเภทเดียวกันนี้ เปนการทดแทนทางดานจิตวิทยาอยางหนึง่ 
เนื่องจากพวกเขาจะรูสึกปลอดภัย และมั่นคง อีกทัง้ยังไดแสดงออกความเปน “แฟน” ของดนตรี
เฮฟวี่เมทัลออกมาไดอยางเต็มที่ การรวมกลุมจึงมีความสําคัญกับแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลมาก เพราะ
เมื่อใดก็ตามทีข่าดพลังในการรวมกลุม แฟนเพลงก็จะกลายเปนแฟนเพลงทีโ่ดดเดี่ยว ไมมี
ศักยภาพในการกระทาํการใดๆ  ในทางกลับกนัพลังของกลุมทีม่าจากแฟนดอมของดนตรีเฮฟวี่
เมทัลนั้นสามารถดํารงดนตรีเฮฟวี่เมทัลใหคงอยูในประเทศไทยได ไมวากระแสดนตรีหลักจะเปน
อยางไรก็ตาม 
  
4.5.2 อัตลักษณเครือขาย 

 
 เนื้อหาสาํคัญของอัตลักษณ คือ จิตสํานึกสวนตัวและจิตสํานกึรวมในระดับสังคมที่เกิด

จากการนยิามตัวเองวา ตัวเองคือใคร มีความเปนมาอยางไร แตกตางจากคนอืน่กลุมอ่ืนหรือสังคม
อ่ืนอยางไร และจะใชอะไรเปนเครื่องหมายในการแสดงออก (พัฒนา กติิอาษา, 2546) 
  
 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้โดยชีวิตประจําวันปกติทั่วไป พวกเขาจะเปนเหมือนคนปกติ
ธรรมดาทั่วไป ไมมีการแสดงออกถึงอัตลักษณใดๆ เนื่องจากชวีิตปกตินั้นจะถกูจํากัดดวยระบบ
สังคม คนที่กาํลังอยูในวยัเรยีนก็จาํเปนตองเรียนหนังสอื เรียนพิเศษ ใสชุดนักเรียน คนทีท่ํางาน
ตองเขางานตามเวลาทีบ่ริษทักําหนด แตงตัวตองเรียบรอยถูกกาลเทศะ ทาํใหอัตลักษณของพวก
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เขาไมไดแสดงออกมาในชีวิตประจําวนั แตกลับถูกแสดงออกมาในการเขารวมกลุมคอนเสิรตตางๆ 
ซึ่งแบงไดเปนอัตลักษณไดเปน 3 มิติ คือ  

1. อัตลักษณที่แสดงผานการแสดงออก   
2. อัตลักษณในการประพฤติปฏิบัติตัว   
3. อัตลักษณทางภาษา 

 
1. อัตลักษณที่แสดงผานการแสดงออก 

 
รูปลักษณภายนอกที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นไดทาํรวมกนัจนกลายเปนสัญลักษณของ

กลุมแฟนเพลง ซึง่จะปรากฏในการรวมกลุมชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล ไดแก การแตงหนา แตงกาย 
และรวมไปถึงเครื่องประดับตางๆ 

 
เสื้อสีดํา 

วัฒนธรรมในแตละแนวของดนตรี ก็จะมีวัฒนธรรมเปนของตนเองดวยกันทั้งสิ้น ดนตรีฮิป
ฮอปก็เห็นกันวาเด็กฮิปนั้นจะแตงตัวที่มีสไตลเปนของตัวเอง ใสเสื้อตัวใหญ ใสหมวกเปๆ ใสสรอย
เสนใหญ  กางเกงใหญๆ  รองเทาก็จะใหญที่ไวใชเลนบาสเกตบอล  สําหรับดนตรีเฮฟวี่เมทัลนั้นก็มี
วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเชนกัน 

 
ลักษณะที่ปรากฏของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะมีความโดดเดนในเรื่องการแตงกาย

โดยเฉพาะ ซึ่งจากการสังเกตการณแบบมีสวนรวมนั้นจะเห็นไดวา โดยสวนใหญแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลมักจะแตงกายในลักษณะเลียนแบบศิลปนที่เขาชื่นชอบ และเนื่องจากการแตงกายของศิลปน
เฮฟวี่เมทัลมีลักษณะเฉพาะตัวที่ไมแตกตางกันมากนักตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงกลายเปน
เอกลักษณของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

 
 สีดําเปนสีที่แสดงถึงความชั่วราย  เศราโศก  หมนหมอง  ผี  จิตวิญญาณ  ความชั่วราย  
ความตาย  อาชญากรรม  ความโศกเศรา  เปนสัญลักษณของแนวเพลงเฮฟวี่เมทัล  สิ่งเหลานี้มีอยู
ในเพลงเฮฟวี่เมทัลแทบจะทั้งนั้น แนวเพลงนี้เปนเหมือนการมองโลกมุมกลับ  มีดานขาวตองมีดํา  
มีเพลงมาทําใหโลกสดใส  ก็ตองมีเพลงที่ทําใหเราโศกเศรา  เฮฟวี่เมทัลเปนการมองโลกในแงรายก็
วาได  แตมันเปนเฉพาะบางวงบางเพลง  มันจะมีความชั่วรายอยูในเสียงดนตรีที่ไดยินเสียง
โหยหวน ความเพอฝน  อะไรก็ตามนั้นจะทําใหเกิดความมืดในใจ  จนเรียกไดวา  สีดําเปน
สัญลักษณอันเดนชัดของดนตรีเฮฟวี่เมทัล  
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 เส้ือสีดําที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวมใสกันในชวงหลายปกอนหนานี้นั้นจะเปนเสื้อสีดําที่ไม
จํากัดลาย จะเปนลายอะไรก็ไดที่แสดงถึงความมัวหมน ผี ปศาจ จิตวิญญาณ หรือเปนเสื้อสีดํา
แบบไมมีลายเลยก็เปนที่นิยม เปรียบเสมือนดานมืดเพื่อใหเขากับดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล ดังภาพที่
32 
 

 
 

ภาพที ่32: เสื้อสีดํา 
 

  ตอมาเมื่อเร่ิมมีการพัฒนาขึ้นมาเรื่อย ๆ  วงเฮฟวี่เมทัลแตละวงก็จะเร่ิมทําเสื้อทัวรของแต
ละวง คนไทยสวนมากจะเรียกวาเสื้อวง เพราะมันเปนเสื้อที่ทางวงดนตรีทําขึ้นมาขายในการไปทัวร
คอนเสิรตเมืองตาง ๆ ในเสื้อตัวนั้นก็จะมีชื่อวง วันที่เลนคอนเสิรต  สถานที่ที่แสดง  และชือ่งานนัน้ๆ   
สําหรับปจจุบันที่มีความเปนธุรกิจมากขึ้น จากการที่ทําเสื้อทัวรเปนที่ระลึกก็หันมาจําหนายอยาง
เปนทางการ แตละวงจะทําเสื้อของตัวเองขึ้นมาจําหนาย  ลายเสื้อนั้นก็เปนสัญลักษณของแตละวง  
หรือเปนปกอัลบ้ัมของวงดนตรีนั้นๆ ดังภาพที่ 33  

 

 
 

ภาพที ่33: เสื้อวงดนตรีตางๆ 
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อยางไรก็ตาม ถึงแมจะเปนเสื้อประจําของแตละวงดนตรี แตก็ยังไมทิ้งความมืดมนออกไป 
แลวที่ไมเปลี่ยนแปลงไปเลยคือสีของเสื้อนั้นจะมีสีดํา  แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญจึงเลือกใส
เสื้อสีดําไมวาจะเปนสัญลักษณตางๆหรือจะเปนเสื้อวง ที่ตนเองชอบ ซึ่งถามองภาพรวมในแตละ
งานนั้นเราจึงเห็นกลุมคนจํานวนหนึ่งที่เต็มไปดวยสีดําอยางโดดเดน   แตการเปนแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลก็ไมจําเปนเสมอไปที่จะตองใสเสื้อสีดํา  ไมมีกฎตายตัว แตเพียงแคเสื้อดํานั้นจะมีความ
กลมกลืนกับกลุมมากกวา 
 

วิธีในการเลอืกซื้อเสื้อของแฟนเพลงนั้น อันดับแรกจะเลือกลายที่ชอบ  หรือเปนวงดนตรีที่
ชื่นชอบเปนพิเศษ  แลวก็ไปที่รานขายเสื้อแนวนี้โดยเฉพาะ รานประเภทนี้จะนอยมาก แตแหลงที่
เปนที่รูจักกันในแวดวงเฮฟวี่เมทัลคือ ตลาดนัดจตุจักร ที่นั้นจะมีรานใหเลือกมากมาย รานที่มี
ชื่อเสียงและเปนที่นิยมที่สุดคือราน  ซิวเวอรสตาร  เปนรานขายสินคาเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล
นําเขาทั้งหมด มีทั้งเสื้อวงดนตรีที่หลากหลาย   เสื้อทัวรของวงดนตรี เสื้อประจําอัลบ้ัม เสื้อยี่หอ
ตางๆ  รวมถึงรองเทา  แนวเฮฟวี่เมทัลทั้งหมด เส้ือในรานจะมีหลายขนาด  และมีหลายแนว  เสื้อที่
นิยมที่สุดสวนมากเปนเสื้อขนาดเล็ก มากที่สุดจะเปนที่นิยมมากจะใสกันรัดรูปเหมือนวง
ตางประเทศ 

 
 นอกจากนั้นแลวที่ตลาดจตุจักรบางรานจะมีเสื้อมือสองแนวเฮฟวี่เมทัลจําหนาย  แตวง

เหลานี้จะเปนเสื้อวงเกา เปนพวกเสื้อยุคเฮฟวี่เมทัลรุนเริ่มแรก  ราคามาตรฐานของเสื้อเหลานี้อยูที่ 
900-1500 บาท สําหรับมือสอง จะราคา 600-1200 บาท เปนราคามาตรฐานสําหรับเสื้อยืดแนวนี้ 
สําหรับเสื้อวอรมมีหมวก จําหนายอยูในราคา 1800-1900 บาท ก็มีจําหนายดวยเชนกัน 

 
นอกจากที่ตลาดจตุจักรแลว รานที่เปนที่นิยมอกีรานหนึ่งคือ  หูฟงมิวสิค  ที่นําเขาเสื้อแนว

เฮฟวี่เมทัลมาขายอยูที่รานเปนประจํา และรับส่ังตามที่ลูกคาตองการดวยเชนกัน  ทั้งหมวก และ 
เสื้อผาเครื่องประดับตางๆ  ทางรานนี้จะมีเวปไซตเปนของตัวเองเพื่ออํานวยความสะดวกใหกับ
แฟนเพลง  นั้นคือ เว็บ http://hoofunkmusic.pantown.com  (ภาพที่ 34) การสั่งซื้อนั้นสามารถ
ส่ังซื้อทางเวปไซตได หรือโทรไปสั่งกับทางราน หรือถาหากตองการเห็นเสื้อกอนก็สามารถไปซื้อเส้ือ
วงที่ถูกใจไดเลย  
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                                   ภาพที่ 34: http://hoofunkmusic.pantown.com   
 
อีกทางเลือกหนึ่งสําหรับการเลือกเสื้อนั้นคือการเขาไปสั่งในเวปไซตวงตางๆที่เราตองการ  

หรือทางเวปไซตที่มีเสื้อแนวนี้ขายโดยตรง เชน  http://www.smartpunk.com (ภาพที่ 35) การ
ชําระเงินนั้นทําไดทั้งแบบบัตรเครดิต และการโอนเงิน เส้ือเหลานี้จะใชเงินทุนสูงในการซื้อ แตแฟน
เพลงที่ชอบหรือรักแนวเฮฟวี่เมทัลจริง ๆ ก็จะมีไวในครอบครองกันแทบทุกคน  
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                                        ภาพที่ 35:  http://www.smartpunk.com/ 
 
การสวมใสเสื้อสีดํานั้นเปนที่นิยมเปนอยางมากในบรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล โดยเฉพาะ

อยางยิ่งในการเขารวมงานคอนเสิรตตางๆเสื้อสีดําเปรียบเสมือนตัวแทนของความดุราย ความเข็ม
แข็ง ความโกรธ และความเหงา ซึ่งการใสเสื้อสําดํานั้นจะเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรมที่บง
บอกถึงอัตลักษณของดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนี้ได ดังนั้นจึงเปนภาพปกติทั่วไปที่เราจะเห็นคนจํานวน
มากใสเสื้อสีดําตามงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลดังเชนภาพที่ 36 

 
 ภาพที่ 36: การสวมใสเสื้อสีดําในงานคอนเสิรต 
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จากภาพจะเหน็ไดวา สวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลจะสวมใสเสื้อสีดําในการเขา
รวมงานคอนเสิรต ซึ่งถือเปนอัตลักษณอยางหนึ่งที่พวกเขาแสดงออกมา ถึงแมภาพรวมจะเปนการ
ใสเสื้อสีดําก็ตาม แตก็ไมมีกฎตายตัวเสมอไปวาจะตองใสสีดําเทานัน้ แฟนบางสวนก็ใสเสื้อสีที่
แตกตางออกไปจากสีดํา เชนสีน้าํเงนิ สีขาว แตถือเปนสวนนอยเทานัน้ 
 

การแตงหนา  

 การแตงหนา รวมถึงการเขียนตานั้น เปนอตัลักษณหนึ่งที่ปรากฏในการรวมตัวกันของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัล  ซึ่งถือวาเปนธรรมเนยีมปฏิบัติกันตอมา การเขียนตานั้นจะพบไดโดยทั่วไปตาม
งานคอนเสิรตทุกครั้ง แตสําหรับการแตหนานั้นจะพบตามงานคอนเสริตใหญๆที่มีความสาํคัญ เชน 
คอนเสิรต Slipknot, Korn ที่มาเปดการแสดงในเมืองไทย  

 

เวลามงีานคอนเสิรต ผูวิจัยจะพบแฟนเพลงที่จับกลุมคุยกันหนางานเปนจํานวนมาก ซึง่ถา
สังเกตดีๆแลวนั้น จะเห็นแฟนเพลงหลายคนทาหนาเปนรูปผีปศาจตางๆ หรือแตงหนาใหดูนากลัว
ดังภาพที่ 37  และบางสวนกเ็ลือกทาเฉพาะสีดําที่ตา ดังภาพที ่38  การแตงหนาทาตานัน้บางสวน
ทํามาจากที่บานและบางสวนก็มาทากนัทีห่นางาน การแตงหนาหรือทาตานี้เปนเรือ่งปกติของการ
มารวมกลุมดูคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล  

 

 
                     ภาพที ่37: การแตงหนาของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
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ภาพที ่38: การแตงตาของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล 

เฮฟวี่เมทัลในกลางยุค70 (ประมาณ พ.ศ. 2516) เปนตนมา เร่ิมมกีารเขียนหนาตาใหนา
กลัวคลายกับปศาจ มกีารแตงหนาใหเหมือนผ ี เพื่อเพิ่มภาพลักษณที่ดูแข็งกราว นากลัว เชนวง 
Kiss ซึ่งถือวาเปนตนแบบของวงดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่มีเอกลักษณโดดเดนดวยการแตงหนา ทําใหวง
เฮฟวี่เมทัลรุนตอๆมานําการแตงหนามาเปนแบบอยาง เชน Marilyn Manson, Ozzy Osbourne 
LimpBizkit, Immortal ฯลฯ ซึ่งแฟนๆของวงเหลานัน้ก็มกัจะแตงหนาตามศิลปน การแตงหนาของ
ชาวเฮฟวีเ่มทลัก็เหมือนกนัเปนการแสดงอารมณของผูทีแ่ตง  จะมกีารเขียนตาเฉยๆจนกระทัง่ถงึ
การแตงทัง้หนาทัง้หนา ทั้งนี้ขึ้นอยูกับรูปแบบคอนเสิรต ถาคอนเสิรตที่มีศิลปนแตงหนากนัเปนเอ
ลักษณ แฟนเพลงกจ็ะแตงหนากันมากกวาปกต ิ    

 

ในคอนเสิรตปกติที่จัดขึ้นอยูเปนประจาํนัน้ สวนมากจะเปนการแตงตามากกวา การแตง
ตาของเฮฟวี่เมทัลเพื่อเปนการทําใหตัวดนูากลัวขึน้หรือทําใหตัวเองเปนปศาจ ที่นากลัวดุราย เปน
การเหมือนปดกั้น แสดงออกซึ่งชอบอยูสนัโดษ  สีดํากเ็ปนสัญลักษณของความมดืมน และมีพลัง
อํานาจ  เปนการทําสัญลกัษณวาเขาเปนพวกเฮฟวี่เมทัลนั่นเอง    

 

ระยะหลงัเริ่มมีการทาขอบตาสีแดง ซึ่งเปนแฟชัน่ใหมลาสุดของแนวเฮฟวี่เมทัล ซึง่มากับ
วัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัลแบบใหม  การแตงตาดวยสีแดงมันเปนการแสดงถึงการรองไห  บงบอกวา
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ตัวเองเปนคนโศกเศราออนไหวไปกับอารมณของเพลง แฟนเพลงเหลานี้จึงมักจะทาตาสีแดงเพื่อ
บงบอกถงึอารมณออนไหวของตนเอง   การแตงหนาไมมรูีปแบบที่ชัดเจนแนนอน การแตงหนาสวน
ใหญเปนการเลียนแบบจากศิลปนตางประเทศ เชน Mudvayne ซึ่งเปนวงดนตรีนําการแตงหนา
กลับมาอีกครัง้ นอกจากจะแตงเลียนแบบศิลปนแลว แฟนเพลงก็ยงัแตงตามจนิตนาการของตนเอง 
ตามอารมณ ความรูสึก เพือ่บงบอกความเปนตัวตนของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 

 

   สทีี่ใชในการแตงตานัน้สวนมากจะใสดนิสอเขียนตาในการเขียนขอบตา สีดาํเปนที่ไดรับ
ความนิยมมากที่สุด   สีในการแตงนี้จะเปนสีที่ใชในการทาผวิหนังไดเปนสีทาสําหรบัการเพนทแบบ
เชียรฟุตบอล  สวนใหญเลยแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะเขียนขอบตามากกวา ความรูสึกที่เขียนตาไป
ทําใหตัวเราดดูุขึ้น  

 

การใสหนากาก 

นอกจากผูวิจยัจะพบแฟนเพลงที่แตงหนา เขียนตาแลว ยงัมีแฟนเพลงอีกกลุมหนึง่ซึ่งเปน
จํานวนไมมากนักประมาณ 5-6 คน จะใสหนากากเขารวมงาน ถือเปนสีสันและเปนการแสดงอัต
ลักษณแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในการเขารวมงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล 

 

ในปจจุบันพบวาหนากากเปนอุปกรณอีกชนิดหนึ่งที่เปนที่นยิมกนัในหมูแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัล การสวมหนากากนี้เปนอีกองคประกอบหนึ่งในการชมคอนเสริตและการรวมตัวกนัของกลุม
แฟนเพลง ซึง่ก็ไดมาจากการเลียนแบบศลิปนเฮฟวี่เมทลัยุคใหมๆ กลาวคือ แตเดิมนั้นวงเฮฟวี่
เมทัลยงัไมมีการสวมใสหนากากแตอยางใด วงเฮฟวี่เมทัลยุคเกาอยาง Deep Purple, Back 
Sabbath, Led Zeppelin ไมมีการแตงหนาเปนผหีรือปศาจ แตตั้งแตการแตงหนาเริ่มเปนทีน่ิยม มี
การแตงหนากนัอยางกลาดเกลื่อน วงดนตรีเฮฟวี่เมทัลบางวงกห็นัมาใสหนากากแทนเพื่อเปนการ
ฉีกแนวออกไป ซึ่งหนากากของศิลปนเหลานี้สวนใหญจะเปนหนากากผี ปศาจ สัตวประหลาด หรือ
คนหนาเละ วงเหลานัน้ไดแก Mudvayne, Slipknot ฯลฯ 
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ภาพที ่39: ศิลปน Slipknot 

บรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทั้งหลายก็จะนิยมการแตงหนาและการสวมหนากากเวลาเขา
ชมคอนเสิรตและเวลารวมกลุมกัน โดยหนากากนีจ้ะเปนที่นยิมกันมากไมวาจะเปนหนากากที่
เหมือนกับศิลปนหรือเปนหนากากผีปศาจตางๆ    ในปจจุบันตามงานคอนเสิรตวงเฮฟวี่เมทัลตางๆ
เราก็จะเหน็แฟนเพลงแตงหนาใหเหมือนผปีศาจและนาํหนากากมาสวมใสกนัดังภาพที ่40 

 

 

   
 

ภาพที ่40: การใสหนากากของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 

 “ใสหนากากบางครั้งครับ ไปงานแบบใหญๆก็ใสไป ที่ใสก็เพราะวาคือมันเปนวัฒนธรรมที่
มันทาํกนัมาหนะครับ ผมก็เอามาจากตางประเทศ แตเวลาใสผมก็จะเลือกนะวาเออวนันีเ้รา
อารมณไหน อยากเปนแบบไหน อยากดุ อยากเศราอะไร ไมพนเทือกๆทุกขๆเศราๆเหงาๆโหดๆครับ 
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ใสแลวแบบวาเหมือนไดบอกกับคนอ่ืนนะวาเออเราเปนยงัไง ปดตัวเองที่แบบเปนมุมธรรมดาไป ไป
ใสที่อ่ืนก็ไมไดหรอก ใสไดทีน่ี่แหละ” (รัฐพล วงษเมธา, สัมภาษณ, 26 กุมภาพนัธ 2549) 
 

“ที่ผมใสก็เพราะวามนัเหมือนกับเราไดปกปดตัวเองไง ไมมีใครเห็นไมมีใครรู คือผมจะใส
เวลาเตนเวลาแทคนะครับไมงั้นมันจะทาํไมออก ปกติผมขี้อายนะ ไมกลาทาํหรอกอะไรพวกนี้ แต
พอแบบไดปดตัวเองไดใสหนากากมันเหมือนกับปลอยไดหมดเลย ทําไดๆ” (จักรกฤษณ องค
สะอาด, สมัภาษณ, 9 ธนัวาคม 2548) 
 

การสวมใสหนากากนี้เปรียบเสมือนการปกปดตัวเอง บงบอกตัวเองวาเปนคนลึกลบั ไมมี
ใครรูจัก ไมมีตัวตนในสงัคม บางคนเวลาใสหนากากจะสามารถเตนแทคไดอยางไมเขินอาย แต
เวลาถอดหนากากแลวจะเขนิและไมกลาทําอะไร หนากากเปนสวนทีป่กปดหนาตาที่แทจริง  
 

แตหนากากแตละรูปแบบก็จะมีความหมายของตัวเอง บางรูปแบบออกมาในทางเศรา 
บางอนัก็จะดุราย โหดเหีย้ม หนากากถกูเลือกมาเพื่อบงบอกถึงจิตใจและอารมณ  แตอยางไรก็
ตามหนากากก็ไมเปนที่นยิมในเมืองไทยเทาไรนัก เราจะเหน็แฟนเพลงสวมหนากากกันนอยมากไม
ถึงสิบคน นอกจากเปนคอนเสิรตใหญๆก็จะมีจาํนวนมากขึ้น  แตนับวาการสวมใสหนากากนีเ้ปน
การแสดงอัตลักษณในรูปแบบหนึง่ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 
เครื่องประดับ 

องคประกอบอีกประการหนึง่ทีถ่ือเปนเอกลักษณของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็คือ 
เครื่องประดับ เครื่องประดับสวนใหญก็จะประกอบไปดวย เข็มขัด ตางหู สรอยขอมือ กําไรขอมือ 
สรอยคอ แหวน เข็มกลัด ซึ่งสวนใหญจะทาํจากโลหะเงนิ  มกัทาํเปนรูปตะปหูรือเหล็กแหลมๆ 
รวมทัง้รูปผีปศาจ หวักะโหลก และโครงกระดูก บางครั้งก็เปนเครื่องประดับทีท่ํามาจากหนังสดีํา 
หรือมีการนําโซเหล็กขนาดตางๆมาหอยตามตัว เครื่องประดับเหลานี้นับเปนเอกลกัษณอีกอยาง
ของแฟนเพลง ในนิตยสาร Heavy Metal มีคอลัมน Metal Collection ซึ่งเปนคอลมันทีเ่ปดโอกาส
ใหแฟนเพลงนาํเครื่องประดบัตางๆเหลานีท้ี่เปนของสะสมมาเผยแพร ซึ่งสวนใหญจะเปนสรอย 
แหวน เข็มขัด ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนการแสดงอัตลักษณของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลแบบหนึง่ 
 

“หนูจะใสแหวนกับสรอยคอคะ ของโยจะเปนรูปน้ําตาเปนหยดน้าํสดีําคะ แลวกจ็ะมีมีด
ตรงกลาง มันเหมือนกับน้ําตาคะ ดูนากลวันะคะเหมือนโหดแตหนวูามันเศราๆมากกวาคะ ที่ใสคอื
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มันเปนตัวเรานะคะวาเออเราเศราเราออนไหวอะไรก็วาไป” (ภูษณิศา เพ็ญจาํรัส, สัมภาษณ, 30 
ตุลาคม 2548) 
 

เครื่องประดับเหลานี้นัน้เปนอีกสิ่งหนึง่ที่สามารถบงบอกถึงความโหดราย ความเศรา 
ความดุราย ความเหงาและความเศราไดเชนเดียวกับการใสหนากาก และการตกแตงหนาตา ซึ่ง
การสวมใสเครือ่งประดับตางๆนี้นัน้ไมไดเปนการสวมใสแบบประจําทกุวัน แตเปนการใสเฉพาะ
ตอนเขารวมงานคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลเทานั้น  
 
 อัตลักษณที่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลนั้นไดแสดงออกผานทางการใสเสื้อผา แตงหนาทาตา 
และเครื่องประดับนั้น  แตละรายละเอยีดจะแสดงใหเหน็ถงึความมีพลัง ความนากลัว และอํานาจ 
รวมไปถึงความเศรา เหงา ซึง่สิ่งเหลานี้ลวนเปนสาระสําคัญของดนตรีเฮฟวี่เมทัลทัง้สิ้น 
 
2. อัตลักษณในการประพฤติปฏิบัติตัว  

 
วัฒนธรรมการเตนของดนตรีแตละแบบนั้นมีจุดเดนเปนของตนเอง  ดนตรีแบบฮิบฮอบนั้น

ก็จะเปนการสะบัดมือออกไปขางหนาพรอมตะโกนวา “โยว โยว” แนวเพลงแบบเบรกแดนซก็จะ
เปนการเตนในลักษณะตองใชความสามารถและทักษะในการเตน มีการลงไปเตนที่พื้น ปนขา
กลางอากาศ เปนตน  เชนเดียวกับดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลซึ่งก็มีเอกลักษณในการเตนเชนกัน 

 
 การประพฤติปฏิบัติตัวในทีน่ี้ หมายถงึการกระทาํทีพ่วกเขาแสดงออกในการชมคอนเสิรต
ไดแก การโยกหรือสะบัดหัว การแทค และการเซิรฟ สามส่ิงนี้เปนสิง่ที่ปฏิบัติกันมาจนเปน
วัฒนธรรมการชมคอนเสิรตของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่สบืเนื่องกันมาจนถงึปจจุบัน  
 
การโยกหัว/สะบัดหัว 
 จากการสังเกตการณตลอดระยะเวลาที่ผานมา ผูวิจัยพบวาการเตนของแฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลนี้จะมีเอกลักษณมาก มองภาพรวมแลวเหมือนกับตางคนตางมีพื้นที่ของตัวเองและโยกหัว
ตามจังหวะ ตางคนตางโยกอยางไมสนใจใคร การโยกไมไดรุนแรงเทาไรแตเปนการโยกแบบมี
จังหวะ การโยกนี้ทํากันอยางทั่วไปจนเปนวัฒนธรรมหนึ่งของชาวเฮฟวี่เมทัลต้ังแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน 
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“โยกทุกครั้งเลยครับมันเปนอะไรที่แบบเปนไปเอง ไมมีใครเขากระโดดกันนะครับ จังหวะ
มันจะไมเอื้อครับมันจะชาไป แลวก็ขึ้นอยูกับเพลงนะ เพลงไหนจังหวะเปนไงเราก็โยกตามนั้น” 
(เฉลิมพงษ  ลือชัยราม, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2548) 

 
 “การโยกเปนไปตามอารมณ  เพราะเพลงเฮฟวี่เมทัลไมเหมาะกับการเตน หรือกระโดด แต

เหมาะกับการโยกหัว  การโยกหรือสะบัดหัว มีมาตั้งแตสมัยเฮฟวี่เมทัลรุงเรืองชวง ป 70 มันเปน
เพลงที่เอ้ืออํานวยกับการโยก โซโล กีตารยาวๆ โยกแบบพยักหนาตาม  แตบางจังหวะและบาง
เพลงที่กลองจะรัวเร็ว จังหวะที่รุนแรงมากๆ ก็จะโยกเร็วตามจังหวะ การโยกจะใชจังหวะกลองเปน
การจับจังหวะ ถากลองชา ก็จะโยกชา ถาเร็วก็จะ โยกหัวเร็วตาม  การโยกมันเปนกริยาที่ทําโดย
อัตโนมัติ มากกวา  เชน เพลงที่กดคียต่ําแบบ Korn จะไมออกทางโดด เพราะมันหนืดจนกระโดด
ไมขึ้น  อยางนี้ก็เลยโยกแทน  วิธีการในการโยกคลายกับการพยักหนา แตตองใสอารมณลงไปใน
การโยก  เอนตัวไปขางหนาหนอยแลวก็เร่ิมโยกเลย ตามจังหวะกลอง  ชวงเพลงที่มาเนิบ ๆ แบบ
ฮารดคอรเนี่ยก็จะใชการสโตกโยกแบบยาว โยกแบบสุดตัวเลยชวง จังหวะอยางนั้น  แตถาเปน
แบบ   เดธ บลูเฮฟวี่เมทัล   เพลงพวกนี้จะรัวเปนปนกล จะโยกกันแบบวาเร็วตามกลองเลยแตอันนี้
ตองใชความแข็งแรงของคอพอสมควร” (ปานเทพ สุนทรเภสัช, สัมภาษณ, 25 พฤศจิกายน 2548 ) 

 
การโยกเปนวัฒนธรรมการเตนแบบหนึ่งที่เปนที่นิยมของแฟนเพลงเมทัลนับต้ังแตอดีต

จนถึงปจจุบัน เนื่องจากจังหวะ เครื่องดนตรี ทํานองตางๆจะใหความสมดุลกันการโยกหรือสะบัด
หัวมากกวากระเตนในรูปแบบอื่นๆ การโยกจงึถือเปนการเตนหนึ่งของชาวเฮฟวี่เมทัลที่สืบทอดตอ
กันมาจนถึงปจจุบัน 

 
การแทค 
 จากการสังเกตการณตามงานคอนเสิรตตางๆนอกจากผูวิจัยจะพบการโยกหัวของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลเปนกลุมใหญแลว เมื่อเพลงเลนไปซักพักหนึ่งก็พบวาแฟนเพลงกลุมหนึ่งจะวิ่งมา
ขางหนาเวทีแลวก็กระโดดเอาตัวชนกัน บางคนก็เอาหัวไหลชนกัน วิ่งใสกันผลักและกระแทกกัน
เปนกลุมประมาณ 30-40 คน  ส่ิงนี้เปนประเพณีที่ทําสืบเนื่องกันมาเปนเวลานาน เรียกวาการแทค
  

“มันทํากันตอๆมาเรื่อยครับ ไมรูวามันยังไงแตตั้งแตแรกผมก็เห็นเขาทําแลว สําหรับผมนะ 
ผมวามันแบบไดปลอยความบาความดิบในตัวออกมาได เหมือนไดปลดปลอยนะ เหมือนการชก
มวยแหละ ผมวาชกมวยดุกวาเยอะนะ แตแทคนี่คนจะมองแปลกกวาไมรูทําไม มันเปนอะไรที่ทํา
กันครับ เปนปกติ” (เฉลิมพงษ  ลือชัยราม, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2548) 
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การแทคเปนวัฒนธรรมอีกอยางที่เฮฟวี่เมทัลขาดไมไดเปนการวิ่งเขาชนกันอยางบาคลั่ง 
ไมรูจักเจ็บ ไมรูจักเหนื่อย เปนความมันสที่ไดจากแรงกระแทก  แฟนเพลงบางคนกลาววา ความ
โกรธ เกลียด กดดัน เบื่อหนายในความหมายของเพลงที่ระบายออกมาแลวสงแรงผลักมาใหพวก
เขาในการพุงเขาหากันเพื่อความมันสที่ไมมีขีดสุด  ทุกคนที่ทําการแทค จะมาจากความสมัครใจ 
ในการแทค จะมีโซนมีพื้นที่ในการเลนของการแทค  นั่นคือพื้นที่ดานหนาสุดติดกับเวที ดังภาพที่ 
41 

 

 
 

ภาพที ่41: การแทคของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 

 การแทคเปนการนําไหลมากระแทกกัน หรือนําตัวมากระแทกกันแตไมไดเปนการจองจะ
ทํารายกัน จังหวะเพลงที่รุนแรงทําใหพวกเขาตองแสดงวัฒนธรรมที่ทําเปนประจํานั้นออกมา เปน
อารมณที่ทําใหพวกเขาสนุกไปกับการไดความรุนแรงของดนตรีที่ประโคมเขาใสกัน   มันเหมือน
เปนการใสอารมณและความรุนแรงรวมไปกับนักดนตรี เปนความรูสึกลึกๆ ที่เก็บกดอยูขางในให
แสดงออก ออกมาดวยการแทค   การแทคเปนวัฒนธรรมที่เกิดกับชาวเฮฟวี่เมทัลมานานแลวเปน 
ธรรมเนียมปฏิบัติ  งานไหนมีเฮฟวี่เมทัลตองมีการแทค  เปนวัฒนธรรมที่สืบทอดตอกันมา และมัน
เปนความสมัครใจในแตละบุคคล คนที่ชอบก็จะเขาไปแทค คนที่ออนแอหนอย หรือเปนผูหญิงก็จะ
ไมเขาไปแทค    การแทคเปรียบเหมือนเปนการเตนอยางหนึ่ง   

 
ในการจะทําการแทค ตองรอชวงจังหวะในชวงที่มีจังหวะเราของเพลง เปนชวงทอนฮุคซะ

เปนสวนใหญ หรือเปนอินโทรที่เปนจังหวะในการพุงเขาหากัน เสียงดนตรีที่ริฟท กับ ตอนทอนฮุคที่
ใสอารมณกันมาอยางเต็มที่  แนนอนวาการแทคนี้จะมีผูที่ไดรับบาดเจ็บบาง แตก็ไมมีใครไดรับ
อันตรายมากๆถึงขั้นเขาโรงพยาบาล มีแคบาดเจ็บเล็กๆนอยๆเทานั้น การแทคในแตละครั้งมีการ
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ลมหลายครั้งแตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลก็ชวยเหลือซึ่งกันและกันเปนอยางดี มีการดึงมือ และฉุดกัน
ขึ้นทุกครั้ง และการแทคนี้เองทําใหหลายๆคนกลายมาเปนเพื่อนกันในที่สุด การแทคนี้เปนการ
แสดงอัตลักษณรูปแบบหนึ่งของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
 
การเซิรฟ  
 ชวงแรกของคอนเสิรตที่แฟนเพลงสวนหนึ่งจะโยกสะบัดหัวไปมาตามจังหวะเพลง และเมื่อ
ถึงเวลาหนึ่งก็จะทําการแทคซึ่งเปนวัฒนธรรมที่กระทําสืบเนื่องกันมานานในวงการเฮฟวีเ่มทลัทัง้ใน
ไทยและตางประเทศ  และในระหวางที่แฟนเพลงกําลังทําการแทคอยูนั้น ผูวิจัยพบวาแฟน
เพลงคนหนึ่งกระโดดขึ้นบนเวทีและทําการกระโดดลงมาใหคนขางลางรับและสงตอกันไปเรื่อยๆ มี
การทําอยางนี้อยูบอยครั้ง และทํากันเปนประจําทุกงานคอนเสิรต  ซึ่งถือกิจกรรมอีกอยางหนึ่งของ
ชาวเฮฟวี่เมทัลที่เปนธรรมเนียมปฏิบัติกันมานานเรียกวาการเซิรฟ   
 

วัฒนธรรมการเซิรฟนี้เปนธรรมเนียมเชนเดียวกับการแทค เปน 2 สิ่งนี้ที่ทํากันเปนกิจวัตร
สําหรับดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล   การเซิรฟคลายกับเปนการนําเอาการเซิรฟกระดานโตคลื่นมาใชกับ
ตัวคน หรืออีกที่เรียกกันวา บอดี้เซิรฟ ใชตัวเราลอยไปกับคนที่คอยรับเราลอยไป เวลาชมคอนเสิรต
ไปถึงจุดๆหนึ่งแลว ก็จะมีคนกระโดดขึ้นไปบนเวที ยืนกางแขนหันหนาเขาหาแฟนเพลงที่อยู
ทางดานลาง แลวทิ้งตัวลงมากางแขนกาขา คนขางลางก็จะคอยเอามือรับและชูคนนั้นขึ้นสูง 
สงผานตอมือตอมือไปเร่ือยๆ จนถึงจุดหนึ่งก็จะวางลง และคนคนนั้นก็จะตะโกนขอบคุณคนที่ชวย
เขาเซิรฟ ดังภาพที่ 42 

 

 
ภาพที ่42: การเซิรฟ 
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ผูวิจัยไดทําการสัมภาษณอยางเจาะลึกกับแฟนเพลงที่ชอบทําการเซิรฟเปนประจํา พบวา 
การเซิรฟ  มันเปนการกระทําที่ทําใหพวกเขารูสึกเหมือนอยูบนอากาศ เหมือนเปนอิสระ บินได
เหมือนนกเปนความรูสึกที่เหมือนอยูทองฟาแหงความฝน ไดลองลอย  การไดลองลอยอยูบนนัน้มนั
มีความสุขและรูสึกเปนอิสระ   
 
 “เวลาเราเซิรฟ สิ่งที่สําคัญที่สุดคือสมาธิครับ จะตองไมกังวลเลยวาจะมีคนรับไหม เขาจะ
สงตอไหม คือทําจิตใจใหมีสมาธิ ไมตองคิดถึงเรื่องใดๆเลย พยายามลองลอยไปตามจังหวะที่คน
สงเราไปเรื่อยๆ มันเปนความรูสึกที่ดีนะครับ มันเหมอืนกับเรามีอิสระ เหมือนยืนอยูจุดหนึ่งที่มันไม
ตองหวงเรื่องอะไร” (เฉลิมพงษ  ลือชัยราม, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2548 ) 
 
 แตแฟนเพลงอีกสวนหนึ่งมองวาการเซิรฟเปนกิจกรรมที่สนุกสนาน แสดงถึงพลังของชาว
เฮฟวี่เมทัลที่สามัคคีรักกัน   เวลาในการเซิรฟ สวนมากก็จะเปนชวงที่เปนจังหวะหยุดของเพลงนั้น 
ๆ  เปนชวงตอนโซโล เพราะมันจะเปนอารมณลอย  ชวงเวลาในการสงตอก็แลวแตกรณีแตโดยรวม
แลวประมาณ 10-20 วินาที  พอลงมาแฟนเพลงมักจะยกมือไหวขอบคุณทุกคนที่รับ    
 
  “ผมมองวาเปนการแสดงถึงความสามัคคีนะ คือนึกภาพนะครับถาเราไมชอบใครเราจะไม
เสียแรงเสียเวลาไปรับเขาเลยเพราะที่มันก็ไมเบียดอะไรมากนัก แตนี่ทุกคนคือเต็มใจ รูจักไมรูจักก็
ไมรูนะ แตวารูวาเปนเมทัลก็รับเลย เปนการกระทําที่ผมวามันทําใหเราสนุกดวย รักกันดวยเหมือน
มีอะไรทํารวมกันตอนดู” (ทองทศ สุขวัฒน, สัมภาษณ, 15 มีนาคม 2549) 
 
 การเซิรฟนั้นจะมีขึ้นไมบอยมากนัก ประมาณเพลงละ 1 คร้ังเทานั้น ทั้งนี้การเซิรฟตอง
อาศัยความรวมมือจากคนหลายคน ถาทําการเซิรฟบอยๆจะเปนการเสียมารยาท ซึ่งก็เปนที่รูกัน
ของบรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  การเซิรฟเปนอีกอัตลักษณหนึ่งที่แฟนเพลงกลุมนี้ไดแสดงออก
รวมกัน 
 
 วัฒนธรรมการแทคและการเซิรฟนัน้บงบอกถึงอัตลักษณเพศชายอยางเห็นไดชัดเจน
เนื่องจากผูวิจยัพบวาการแทคและการเซริฟนัน้ผูชายจะเปนคนปฏิบัติ การแสดงทัง้การแทคและ
เซิรฟจึงเปนวฒันธรรมของผูชายที่ตองการแสดงถึงพลงัที่มีอยูลนในตวัของแตละบคุคล เปนการ
แสดงออกถึงความแข็มเข็ง ความกลา ซึ่งเปนสัญญะของผูชายโดยทั่วไป แตการแสดงออก
ถึงสัญญะนี้จะตางกัน คนสมัยกอนอาจจะแสดงออกดวยการชกมวย แตในวฒันธรรมเฮฟวีเ่มทัล
นั้นจะแสดงออกโดยการแทคและการเซิรฟ 
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3. อัตลักษณทางภาษา 
ภาษาที่แสดงออกในแตละวฒันธรรมนั้นกม็ีความแตกตางกนัออกไป ซึ่งความแตกตางนีก้ ็

สามารถบงบอกถึงอัตลักษณของกลุมวฒันธรรมนั้นๆได อัตลักษณที่แสดงผานทางภาษาของกลุม
เฮฟวี่เมทัลนัน้จะกระทาํไดโดยผานทางขอความจากจดหมายอิเล็กทรอนิกส การถามตอบใน
กระดานสนทนาผานทางเวปไซตตางๆ และจากภาษาที่ใชสื่อสารกนัระหวางศิลปนและแฟนเพลง
ขณะชมคอนเสิรต ภาษาที่ถงึอัตลักษณนีส้ามารถแบงออกเปน  

1. ภาษาที่ตรงไปตรงมา  
2. ภาษาที่แสดงถึงความเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  
3. ภาษาที่แสดงถึงตวัตน 

 
1. ภาษาที่ตรงไปตรงมา 
 
 ภาษาที่ตรงไปตรงมานัน้หมายถงึภาษาทีส้ั่น หวน แตไดใจความ ไมมีคําขยายหรอือธิบาย
ใหประโยคนั้นยืดยาว และเปนภาษาที่ไมเปนทางการ ตัวอยางภาษาที่พบวามีความตรงไปตรงมา
นั้นพบไดจากกระทูตามเวปไซตตางๆที่มีแฟนเพลงใชในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนั เชน  
- “บอกหนอยดิ Korn เจงยังไง”  
- “ซื้อ Metalucifer ดีหรือ Lord ดี เลือกใหหนอยครับ” 
- “งาน Water War แตงหนาแบบไหนกนับางครับ” 
- “คนใสเสื้อ as I lay die อันใหม ซื้อกันที่ไหนอะ” 
- “ใครมี Ingrowing Album: SUICIDE BINARY REFLECTIONS (CD 2001) ขอยืมฟงหนอยคะ” 
- “ชุดใหม Insidious Discrepancy ฟงยงั” 
- “อัลบ้ัมแสดงสด Mayhem เปนไงคับ ไมไดดู” 
- “แนะนําอัลบ้ัมสดเด็ดๆใหหนอยสิครับ” 
-  “แตงหนาแยมาก เหมือนหมีแพนดาเลย” 
- “ผมไมชอบ Morior Ergo Sum เลยครับ” 
- “ใครไมชอบแนวหลอนก็ไมตองมานะครับ” 
- “เอาไปเลยครับพี่นอง MP3 เมทัลญ่ีปุน (มี 2 แผนนะ)” 
 
 จะเหน็ไดวาภาษาที่ใชในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผานทางกระดานสนทนา
ตางๆนัน้ แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะใชภาษาทีม่ีความตรงไปตรงมา ไมมีพิธีรีตองอะไรมากมาย เปน
การถามตอบ และแสดงความคิดเห็นกันอยางตรงๆ ไมมกีารอธิบายอะไรที่ยืดยาว  
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2. ภาษาที่แสดงถึงความเปนอันหนึง่อันเดียวกนั  
 
เปนภาษาที่คอยบงบอกและตอกย้ําทุกคนเสมอวาทุกคนเปนเฮฟวี่เมทัล ภาษาในลักษณะ

นี้จะแสดงออกผานทางการสื่อสารบนเวทรีะหวางศิลปนและแฟนเพลง เชน 
- “สวัสดีครับพี่นองเฮฟวี่เมทัลของผม” 
- “ขอบคุณครับที่มา เห็นรุนใหญหลายคน อยาลืมเลี้ยงขาวกนันะครับ” 
- “มีเด็กใหม ดูแลนองเขาดวยนะครับพวกเรา” 
- “เมทัลสูตาย” 
- “เอาเมทัลในตัวออกมาใหหมด” 
- “เจอกันอกีนะครับ เมทัลทัง้หลาย” 
 
 คําพูดของศิลปนบนเวทีที่ใชสื่อสารกับแฟนเพลงนัน้จะใชคําวา “พวกเรา” “พี่นอง” ซะเปน
สวนมาก สิ่งเหลานี้บงบอกไดวาภาษาทีพ่วกเขาใชนัน้เปนการแสดงถึงพลงัของกลุม แสดงถงึความ
เปนน้าํหนึง่ใจเดียวกนัของบรรดาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  
 
3. ภาษาที่แสดงถึงตวัตน 
 
 อัตลักษณทางภาษาประเดน็สุดทายคือภาษาที่ใชเปนสญัญะของดนตรีเฮฟวี่เมทัล เปน
ภาษาที่แสดงถึงสาระสาํคญัของดนตรี การใชภาษาเหลานี้จะพบในขอความของจดหมาย
อิเล็กทรอนกิส และขอความในกระดานขาวตางๆตามเวปไซต ดังภาพที่ 43 
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From: sky storm <fight_tribe@yahoo.com>  
To:  art_of_terorrize@hotmail.com, augryboy@hotmail.com, funky_donky@hotmail.com, nu_nooo@hotmail.com, 
vilertsak@hotmail.com, heavymetal85@hotmail.com, adisakkammungkun@hotmail.com, 
awayfromfucxingthisday@hotmail.com, drt_001@hotmail.com, e_dome@hotmail.com, 
earth_straightedge@hotmail.com, kuyhetood@hotmail.com, oneshotonekill01@hotmail.com, 
torments666@hotmail.com, bhm_sound@hotmail.com, bigbadabu@hotmail.com, chawisr@hotmail.com, 
choncool2000@hotmail.com, darkangeltei@hotmail.com, deahtwar@hotmail.com, jinthai33@hotmail.com, 
knot_crazy@hotmail.com, kongkoon@msn.com, namakemono_2@hotmail.com, petchy66@hotmail.com, 
opal_jung2@hotmail.com, pinkyslut@hotmail.com, ran_thai@hotmail.com, rinzzy666@hotmail.com, 
siampunk111@hotmail.com, staff_dezember@hotmail.com, top_casanova@hotmail.com, 
towards_deadend@hotmail.com, unholy_hatredz@hotmail.com, shaddy@thaimail.com, napalmdeath@chaiyo.com, 
pothead_bye@mail-th.com, territory2006@hotmail.com 
Subject: ดุดัน เกรี้ยวกราด กับงาน Mayhem live in bangkok 
Sent: Saturday, March 20, 2006 12:12 AM  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่43: การรายงานคอนเสิรตผานจดหมายอิเลก็ทรอนิกส 
 
 ภาษาที่แสดงออกถึงสาระสาํคัญของดนตรีเฮฟวี่เมทัลทีม่ีการใชอยูบอยๆนั้นคือคําวา ดุดัน 
เกรี้ยวกราด โหดราย อํานาจ ขุมพลัง พลงัแหงอาํนาจ โลกมืด หนักแนน หนักหนวง  คําเหลานี้ลวน
สะทอนสาระสาํคัญของดนตรีเฮฟวี่เมทัลออกมาเปนภาษาแสดงถงึตัวตนของดนตรีเฮฟวี่เมทัลและ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลออกมาไดเปนอยางดี 
 
           อัตลักษณของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่แสดงออกมา 3 มิต ิตามทฤษฎีอัตลักษณของ  Brake 
(อางใน วิภาวี วิโรจนพันธุ, 2539)   ซึ่งอธิบายวา ลักษณะโดยทัว่ไปของวัฒนธรรมยอยอีกแบบหนึ่ง
ก็คือรูปแบบ (style) กลาวคอื กลุมที่มวีัฒนธรรมยอยที่โดดเดนแตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆก็คือกลุมที่
มีการใชรูปแบบในเชิงสัญลกัษณรูปแบบหนึง่ๆ รูปแบบของวัฒนธรรมยอยมีองคประกอบหลัก 3 
สวน ไดแก ลักษณะที่ปรากฏ การประพฤตปิฏิบัติตัว และภาษาของกลุม  
 

สําหรบัพี่นองที่พลาดงาน Mayhem Live in Bangkok เมื่ออาทติย
ที่แลวอยาเสยีใจไปนะครบั เราไดรวบรวมภาพความมันสระห่ํา 
ดุดัน เกรี้ยวกราด และพลังแหงอํานาจ ที่เกิดขึน้ในงานมาใหพี่
นองชมกัน 
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           อัตลักษณที่แสดงออกผานทางลักษณะที่ปรากฏหมายถงึรูปลักษณภายนอกที่แสดงออกใน
การรวมกลุมชมคอนเสิรต ทัง้การแตงหนา แตงกายรวมไปถึงเครื่องประดับ อัตลักษณในดานการ
ประพฤติปฏิบตัิตัวนั้นคือพิธกีรรมหรือวัฒนธรรมในการชมคอนเสิรตซึง่ประกอบดวยการแทคและ
การเซิรฟ และอัตลักษณทางภาษาที่ใชสื่อสารกันระหวางกลุมแฟนเพลงเดียวกัน  ส่ิงเหลานี้เปน
การบงบอกถึงวัฒนธรรมยอยที่มีรูปแบบทีโ่ดดเดนแตกตางจากกลุมแฟนเพลงอืน่ๆ 
 
 
  
 



บทที่ 5 
ปจจัยที่มีผลตอการเปดรบัเพลงเฮฟวี่เมทัลของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 

 
ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลมีลักษณะพิเศษที่แตกตางจากดนตรีแนวอื่นๆ ตรงที่จงัหวะและ

ทํานองที่รุนแรงอยางเห็นไดชัด ทาํใหมคีําถามเกิดขึ้นกับหลายๆคนวาแฟนเพลงชอบดนตรีแนวนี้
เพราะอะไร เพราะความชืน่ชอบนี้ไมไดเกดิขึ้นกับคนเพยีงแคไมกี่สิบคน แตเกิดขึน้กับคนนับหมื่น 
และกลุมแฟนเพลงนี้ถือไดวาเปนกลุมที่มคีวามเหนยีวแนนกับดนตรแีนวนี้เปนอยางมาก  ผูวิจัยจงึ
ทําการศึกษาปจจัยทีท่ําใหคนเหลานี้ชืน่ชอบดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลโดยใชหลักทฤษฎีการใชส่ือและ
ความพึงพอใจ (Uses and Gratifications Approach)   
 
 กาญจนา แกวเทพ ไดอธิบายไวในหนังสอืส่ือสารมวลชน : ทฤษฎีและแนวทางทางการ
ศึกษาเกีย่วกับทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจไววา ในการเปดรับขอมูลขาวสารของผูรับสาร
นั้นมีความตั้งใจอยู คือต้ังใจที่จะแสวงหาขาวสารเพื่อนํามาใชประโยชนในทางใดทางหนึ่ง เมือ่มี
ความตั้งใจแนนอนดงักลาว การเขาไปใชส่ือจึงไมใชกิจกรรมทีก่ระทาํไปตามยถากรรมหรือไร
เปาหมาย หากแตจะเปนกิจกรรมที่มีเปาประสงคที่แนนอน (Goal-oriented activity) 
 
 Katz, Blumler และ Gurvitch (1974) ไดพูดถึงสภาวะของสังคมและจิตใจที่แตกตางกนั 
กอใหมนุษยมคีวามตองการที่แตกตางกันออกไป ทาํใหแตละคนคาดคะเนสื่อแตละประเภทจะ
สนองความพอใจตางกนัออกไปดวย การเลือกรับส่ือดนตรีเฮฟวี่เมทัลนัน้ถือเปนความตั้งใจของ
ผูรับเชนเดียวกัน ความตั้งใจที่จะหาสิง่ทีส่ามารถตอบสนองความตองการของพวกเขาได ผูวิจยัได
ทําการศึกษาปจจัยทีท่ําใหพวกเขาชืน่ชอบดนตรีเฮฟวีเ่มทัลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง ที่
คัดเลือกมาจากความหลากหลายเพื่อใหภาพสะทอนเหน็ถงึปจจัยไดทุกๆดาน  ภาพรวมของปจจัย
ที่มีผลตอการเปดรับเพลงเฮฟวี่เมทัลคือ 
 
   5.1   ปจจัยทางจิตวทิยา 
              5.2   ปจจัยทางสังคมวิทยา 
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5.1 ปจจัยทางจิตวิทยา 
 
1. ความชื่นชอบทางดานดนตรี 
 
การเลนดนตรี 

ตัวดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนั้นถือวาเปนดนตรีที่เลนยาก คนทีเ่ลนดนตรีประเภทนี้ไดถือวา
ตองมีความสามารถและมพีลังอยางมาก เนื่องจากเปนดนตรีที่มีจังหวะเร็ว รุนแรง นอกจากจงัหวะ
และทํานองแลวนักรองยงัตองมีเสียงทีม่ีพลงัมากอีกดวยเนื่องจากตองมกีารตะโกน และรองตาม
จังหวะที่เร็วมากๆ  ดวยเหตุนี้เองทาํใหคนฟงบางสวนที่ชอบเลนดนตรีเหน็วาเปนสิ่งทีท่าทาย
ความสามารถ และทาํใหชืน่ชอบศิลปนที่เลนเพลงแนวนีไ้ด ทําใหคนทีช่อบเลนดนตรหีันมาชืน่ชอบ
ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล    

 
  “คนที่ชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลนั้นสวนใหญจะชอบเลนดนตรีนะครับ แฟนเพลงแตละคนถึง
จะไมมีอัลบ้ัมหรือผลงานที่เขาแตงเอง ของตัวเองแตก็เลนดนตรีเปนและมีความพยายามในการ
เลนดนตรีมากๆที่พวกเขาชอบเพลงเฮฟวี่เมทัลก็เปนสวนพัฒนาฝมือการเลนดนตรีของพวกเขาไป
ดวย คือเขากจ็ะดูวาเลนยงัไง ทาํยงัไงตามแบบหนะ”  
 

และยังไดกลาวถึงความยากงายในการเลนดนตรีเฮฟวี่เมทัลวา “การเลน ผมวาดนตรี 
เครื่องดนตรีทกุอยางมนัอาศัยใจรักนะครบัอันดับแรกเลยนะ ถารักก็เลนได แตเฮฟวี่เมทัลเนีย่ตอง
อาศัยใจรักดวยสําคัญสุดแลวก็ตองแบบฝกเยอะๆบอยๆ เพราะเวลาเลนเอางายๆเลยนะเวลาเลน
กีตารหรือเบสเนี่ย เวลาจงัหวะทีเ่รงมนัจะตองเปลี่ยนตาํแหนงของนิว้บอยและละเอยีดเลย เปลี่ยน
มือเปนระวิงเลยนะ แคนี้กย็ากแลวนะ ผมเองกพ็ลาดบอยเลย” (ปการ เกียรติภิญโญ, สัมภาษณ, 
11 กุมภาพนัธ 2549) 

 
 “สวนใหญจงัหวะกลองของเพลงแนวนี้เนีย่มันจะเร็วมาก ตองรัวเลยนะแทบทุกเพลง และ

คิดดูนะครับงานนึงเลน 7-8 เพลงนี่หมดแรงเลย คือตองมีสมาธมิากกบัการลงจงัหวะ การกะความ
แรงความเบา การเลือกทอม การเลือกสแนร กระเดื่องสองจังหวะ อะไรก็ไมรูเยอะลย คือเวลาเพลง
เร็วๆเนี่ยเราตองวางสมาธหิลายทีน่ะทัง้ขาทั้งมือ ตองออกแรงเยอะดวย ทกุอยางเลย” 
(หวาน, สัมภาษณ, 13 เมษายน 2549) 
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  “ชอบเลนกีตารมากครับ ตั้งแตอายุประมาณ 13-14 ขวบเลยนะ พอเลนดนตรีก็เร่ิมสนใจ
พวกเพลงนูนเพลงนี้แลวเราก็เลนตาม พอไดฟงพวกกนัแอนดโรส เปนเฮฟวี่เมทัลนะ ฟงไปฟงมา ก็
ชอบเลย ชอบเพราะทึ่งทีเ่ขาเลนไดขนาดนี้ เปลีย่นนิ้วยงัไงเนี่ย เวลาเจอแนวดนตรีที่ตองใช
ความสามารถมากๆในการเลน กจ็ะรูสึกทึง่กับดนตรีในแนวนั้นหนะครับ เราก็อยากเปนแบบนัน้ได” 
(ถิรภัทร นุชอาวรณ, สัมภาษณ, 15 มนีาคม 2549) 
 
          “ผมเลนดนตรีครับ เพลงในแนวนีเ้วลาเลนดนตรีนัน้ผมวามนัตองใชฝมืออยางมากนะ  
เพราะจงัหวะเพลงจะเร็วและแรง หนัก เวลาคนที่ชอบเลนดนตรีมาฟงกจ็ะประทบัใจเปนธรรมดา 
เพราะมนัเลนยากและอยากเลนใหได ฟงแลวก็ฝกตามไดทักษะทางดานดนตรีเยอะเลยครับ”  
(สุรศักดิ์ บุญญกาศ, สัมภาษณ, 27 พฤศจิกายน 2548) 
 

 “ชอบดนตรีแนวนี้มากๆนะ ทั้งจงัหวะที ่เร็ว แรง สะใจด ีและเปนดนตรทีี่ตองใชพลงัในการ
เลนอยางมาก ชอบเพราะดนตรีแนวนี้สามารถทีจ่ะแสดงศักยภาพของเครื่องดนตรีไดเต็มที่ และผม
ชอบดนตรีในแนวแรงๆ ดบิๆหนอย ซึง่เฮฟวี่เมทัลกม็ีทุกอยางที่ผมตองการ“ (สุรไกร ฉายศิริ, 
สัมภาษณ, 12 ตุลาคม 2548) 

 
    “ดนตรีแนวนี้จะหนวกหูด ี รูสึกมันสในอารมณ เพราะผูชายจะชอบอะไรที่แบบสุดเหวี่ยง 
พอไดฟงดนตรีในแนวเฮฟวีเ่มทัลแลวรูสึกวาแมนดี และชอบไปดูดนตรีเลนสด เพราะยอมรับเลยวา
นักดนตรีเลนเกงมากๆ มีฝมือกันมากๆ นักดนตรีจะเปนคนที่มีฝมือในการเลนดนตรีจริงๆ มีความ
เปนศิลปนสงู ไมไดใชที่หนาตา หรือหวงัผลประโยชน ทําใหผมชอบดนตรีและศิลปนเฮฟวี่เมทัล“ 
(ชาญวิทย แซอ้ึง, สัมภาษณ, 5 พฤศจิกายน 2548) 

 
“ประโยชนที่ไดรับเนี่ยมนัมหาศาลสาํหรับผมเลยนะมนัเปนอะไรที่ทาํใหผมอยากจะเดินไป

เก็บฝนผมเปนคนเลนดนตรีแนวนี้ผมก็อยากจะทาํดนตรีใหมันเปนอยางนี้บางอยากจะทําเพลงของ
ตัวเองจริงๆ อยากจะใหคนมารองเพลงผมอยากใหมนัมันสสุดชีวิตนีจ้ะทาํได ผมอยากจะทาํให
เหมือนวงที่ผมฟง มนัเปนแรงผลักดันแลวมันก็มปีระโยชนทางดนตรีอยางแทจริง คอืวามนัจะชวย
ใหมีคอรดใหมๆ  ดนตรีใหมๆ  จังหวะใหมๆ  มันเปนพัฒนาการทางดนตรทีี่เราไดจากวงพวกนี้
มากกวาที่จะไดกับแนวตลาดเพราะตลาดออกอะไรก็เดิมๆซ้ําๆ  มนัไมคอยมีพฒันาการทางดาน
ดนตรีอันนัน้จะพัฒนาการทางดานหนาตามากกวา   แอบแซวแต แนวนีเ้นีย่ดนตรีมันจะพฒันา
ความหนกัลูกเลนไปเรื่อยมันจะเนนไปทางดนตรีมากกวาครับ“ (สุเมธ อุมสุข, สัมภาษณ, 10 
ตุลาคม 2548) 
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จากการที่ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนัน้เปนดนตรีที่เลนยาก ตองใชความสามารถและความ
อดทนอยางสงูในการเลน ทาํใหเปนเรื่องทาทายสําหรับคนที่ชอบเลนดนตรี  อยางที่ไดกลาวมาแลว
วาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนใหญจะเลนดนตรีเปน ดังนั้นดนตรีเฮฟวี่เมทัลจะเปนสวนหนึง่ที่
สามารถฝกทกัษะดานดนตรีใหพวกเขาไดเปนอยางด ี ส่ิงเหลานีท้ําใหพวกเขาชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่
เมทัลและหันมาเปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในที่สุด 
 
เนื้อหาและทาํนอง 

นอกจากการเลนดนตรีที่ตองอาศัยทักษะแลวเนื้อหาและทํานองก็เปนสวนประกอบที่โดด
เดนมากสําหรบัดนตรีเฮฟวีเ่มทัล ดวยลกัษณะเดนนี้เองทําใหผูที่เคยฟงดนตรีในแนวอื่น ๆ หนัมา
ชื่นชอบและกลายเปนแฟนเพลงในดนตรีเฮฟวี่เมทัลนี้ได ซึ่งดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลนี ้ สวนใหญจะมี
เนื้อหาที่สะทอนสภาพชวีิตความเปนอยูที่แทจริงของคนทัง้สภาพทางสังคม  ทางการเมือง ในขณะ
ที่เนื้อหาของดนตรีแนวอืน่ ๆ จะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับความรัก เปนโลกแหงความฝน ทาํให
แฟนเพลงหลายคนทีห่นัมาฟงเพลงในแนวเฮฟวี่เมทัลเนื่องมาจากความชื่นชอบในดานเนื้อหาของ
เพลงที่มีความหลาก หลาย   และแตกตางจากดนตรีในแนวอืน่ๆ ดังบทสัมภาษณ ตอไปนี ้

 
            “ผมวานะเอกลักษณของเฮฟวีเ่มทัล หมายถงึเสนหของมันหนะเอาหลักๆก ็ดนตรี แลวยงัมี
เนื้อหาดวยนะ ภาพลักษณที่มีอะไรมากกวาเพลงตลาด ทั่วๆไป ที่พูดถึงแตความรกัหวานแหวว ข้ี
นอยใจ หงึหวง เพลงเฮฟวี่เมทัลมีมมุมอง เร่ืองของสงัคม เร่ืองของความเลวรายของมนษุย ที่อยู
ใกลกับตัวเรามาก ๆ แตคนสวนใหญไมกลา หรือไมอยากที่จะพดูถงึ แตเพลงเฮฟวี่เมทัลสามารถ
ทําได รักก็มีไมใชไมมีแตมันจะไมหวานซึง้อะไรนะ มันจะเปนแบบมมุมองอีกแบบหนึง่ ผมวามนัมี
เสนหด”ี (ทองทศ สุขวัฒน, สัมภาษณ, 15 มีนาคม 2549) 
  
            “ความหนกัแนนในเสียงของดนตรีครับ โดยเฉพาะเสียงกลองเลย  รูสึกวา มนัแนนมาก มนั
แรง สะใจดี มันจะแบบตุบๆๆๆๆๆ รัวเลย  และถาหนัมาฟงในตัวเนื้อหาของเพลงนะ จะมี
ความหมายอะไรอีกเยอะ บางทีก็จะมีแนวคิดแปลกๆ  พูดถงึเรื่องสงคราม เร่ืองเด็ก เร่ืองปรัชญา 
และเรื่องรอบๆ ตัวทั่วไป เหมือนมันตรงใจกวาเพราะมันพูดถึงอะไรที่มันลกึกวา ” (กีรติ นานาค, 
สัมภาษณ, 14 ตุลาคม 2548) 
 
  “เพลงเฮฟวี่เมทัลจะโดดเดนทางดานดนตรี เปนสีสัน เปนเอกลักษณใหเพลงเฮฟวี่เมทัล 
ดนตรีที่หนักหนวงคือเสนหทีท่ําใหแฟนเพลงชอบที่จะฟง ซึ่งปจจัยแรกเลยเนีย่ ทีท่ําใหฟงเพลงแนว
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นี้คือในเรื่องของดนตรีนะ ไมแฟชั่นไมอะไร และก็เนื้อหาของเพลง” (สมภพ จนัทรหอม, สัมภาษณ, 
7 พฤศจิกายน 2548) 
 

 “ชอบ คือเพลงเขาฟงแลวจะแปลกดีคะหนูวา  ตรงกับชีวิตประจําวนัมากกวาเพลงตลาดที่
มีแตส่ิงเพอฝน เร่ืองรัก ๆ นะคะ เพลงในแนวนี้เนื้อหาจะมีอะไรมากกวาความรักที่เอามาทําเปนเนือ้
รองและเราก็รูสึกรวมไปกับเพลงดวย  อยางทีห่นูชอบก็ System of a Down คะ พูดเรื่องแบบ
การเมืองดวย  แลวก็แบบ Outro  Banana เพราะเพลงเขาเนื้อจะแบบวิธีการมองโลก ใชชวีติ”
(ภูษณิศา  เพญ็จํารัส, สัมภาษณ, 30 ตุลาคม 2548) 

 
  จะเหน็ไดวาแฟนเพลงชื่นชอบทวงทาํนองที่โดดเดนเราใจ และสนกุสนานของดนตรีเฮฟวี่
เมทัล  นั้นมมีากพอสมควร นอกจากจังหวะแลวอีกสวนหนึ่งก็มองลึกไปที่เนื้อหาทีไ่มซ้ําซากจําเจ 
เนื้อหาของเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นไดพูดถงึในสิ่งตางๆมากมายรอบตัวเรา ซึ่งแฟนเพลงคิดวาเปนสิง่ที่
ใกลตัวและสรางสรรค ทําใหมีทางเลือกมากกวาเรื่องของความรัก ถือวาเปนอีกทางเลือกหนึ่ง  
เนื้อหาดังกลาวเชน  Bring your own bomb (B.Y.O.B.) ของ System of the Down ที่มีเนื้อหา
ตอตานสงคราม    สังคมบัญชาการ ของ ดอนผีบนิ เขียนถงึความลมเหลวของระบบการเมือง 
ขอใหสันติจงมีแดโลก ของ Dezember เปนเพลงที่ตอตานการทาํสงคราม เปนตน 
 
ตัวอยางเพลงที่มีเนื้อหาตอตานสงคราม 
เพลง Bring Your Own Bomb โดยศิลปน System of the Down 
 

Why do they always send the poor  
Barbarisms by Barbaras  

With pointed heels.  
Victorious, victorious, kneel.  

For brand new spankin' deals.  
Marching forward hypocritic  
And hypnotic computers.  

You depend on our protection,  
 

Yet you feed us lies from the table cloth.  
La la la la la la la la la,  
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Everybody’s going to the party have a real good time.  
Dancing in the desert blowing up the sunshine.  

 
Kneeling roses disappearing,  

Into Moses’ dry mouth,  
Breaking into Fort Knox,  
Stealing our intentions,  

Hangars sitting dripped in oil,  
Crying FREEDOM!  

 
Handed to obsoletion,  

Still you feed us lies from the table cloth.  
La la la la la la la la la,  

Everybody’s going to the party have a real good time.  
Dancing in the desert blowing up the sunshine.  

Everybody’s going to the party have a real good time.  
Dancing in the desert blowing up the sunshine.  

 
Blast off, its Party time,  

And we don't live in a fascist nation,  
Blast off , its party time,  

And where the fuck are you?  
….. Yeah  

Where the fuck are you?  
Where the fuck are you?  

 
Why don’t presidents fight the war?  
Why do they always send the poor?  
Why don’t presidents fight the war?  

Why do they always send the poor? [X4]  
 

Kneeling roses disappearing,  
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Into Moses’ dry mouth,  
Breaking into Fort Knox,  
Stealing our intentions,  

Hangars sitting dripped in oil,  
Crying FREEDOM!  

 
เพลงที่มีเนื้อหาในการมองโลก
เพลง ในความเปนคน โดยศลิปน  Ebola 
 

ในความเปนจริงชีวิตคนทุกคน มีดีมีเลวปะปนกนั 
 ในความเปนคนมันลวนไมเหมือนกนั ข้ึนอยูกับใครจะมองเหน็ 

อยาไปมอง ชวีิตของใครเพยีงดานเดียว 
อยาปกใจ รีบไปตัดสินใครเพียงฝายเดยีว 

ไมมีใครดีไปหมดทุกอยาง ไมมีใครเลวไปหมดทกุอยาง 
อยาเพิ่งเชื่อใจ อยาเพิ่งมั่นใจ  

    คนดีก็เคยทําผิดเหมอืนกัน คนเลวตองมีที่ดีสักวนั 
อยาเพิ่งแนใจ อยาเพิ่งปกใจ (ดีเลวอยาเพิง่ไวใจ ) 
เวลาที่มีจะพาชีวิตไป เจอใครตอใครไมอาจรู 

ทําใจเปนกลาง มองโลกที่เปนอยู ดูคนจงดใูหลึกซึ่ง 
อยาไปมอง ชวีิตของใครเพยีงดานเดียว 
อยาปกใจ รีบไปตัดสินใครเพียงฝายเดยีว 
อยาไปวัด ดวยการกระทําเพียงครัง้เดียว 
จงเปดใจ ใหเรียนรูในความเปนคน 

 
เนื้อหาเพลงเฮฟวี่เมทัลที่พูดถึงเรื่องตางๆนัน้มีมากมาย       ทัง้เรื่องของสังคม การมองโลก 

มองชีวิตในแบบตางๆ เร่ืองราวเกี่ยวกับการตอตานสงคราม หรือแมกระทั่งเรื่องของการเมือง ดนตรี
เฮฟวี่เมทัลก็มกีารแตงเนื้อหาเหลานี้อยางกวางขวาง ซึ่งเปนอกีปจจัยหนึ่งที่ทาํใหคนกลุมนี้หนัมา
ชื่นชมและฟงเพลงเฮฟวีเ่มทลั 
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2. การผอนคลาย  และเพลิดเพลิน 
 
               แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลทีช่ื่นชอบดนตรีแนวนีเ้พราะเปนแนวดนตรีที่รุนแรง กระแทกกระทัน้ 
และเสียงดังคกึโครม ซึง่เปนจุดเดนของดนตรีแนวนี้ก็คดิวาการไดฟงดนตรีประเภทนี้ทาํใหพวกเขา
รูสึกผอนคลาย จากการวจิัยพบวาเมื่อกลับมาถงึบานจากการเรียนหรือการทาํงาน มีแฟนเพลง
หลายคนเลือกที่จะเปดเพลงเฮฟวี่เมทัลของวงที่ตัวเองชื่นชอบมาฟงเปนอยางแรก รวมถงึมีแฟน
เพลงอกีหลายคนที่เลือกจะฟงเฮฟวีเ่มทัลกอนเขานอน  ทัง้นี้ทัง้นัน้พวกเขาไมไดรับการกดดันหรือมี
ปญหาใดๆ เพียงดนตรีมีหลายแนวหลายประเภทไมวาจะเปนปอป อารแอนดบี  ร็อค แจซ บลูส 
ฮิพฮอพ ซึ่งดนตรีแตละประเภทก็มีจุดเดนที่แตกตางกันออกไป และจุดเดนที่แตกตางกนัออกไปอนั
นี้ก็สงผลใหผูคนในสังคมซึ่งแตละคนก็มีรสนิยมที่ไมเหมือนกนั เลือกเสพยดนตรีที่คิดวาตวัเองชอบ
เพื่อความผอนคลาย สําหรับผูที่ชอบดนตรทีี่มีความนุมนวล ทวงทํานองไพเราะ ผูนั้นก็อาจจะเลือก
เสพยดนตรีปอปหรืออารแอนดบี เพื่อความรูสึกผอนคลาย แฟนเพลงบางกลุมทีน่ิยมฟงดนตรีเฮฟวี่
เมทัลเพื่อสรางความบันเทงินั้น เปนเพราะดนตรแีนวนี้สามารถชวยใหเกิดการผอนคลายทั้ง
ทางดานอารมณ ความคิด ความเมื่อยลาตางๆจากสภาพสังคมและการดําเนนิชวีิตแคฟงเพลง
เฮฟวี่เมทัลแลวรูสึกผอนคลายมากกวา 
 

 “ผมวา ผมฟงแลวมันกเ็พลนิๆดีครับ ใชเวลากับมันมันมีความสุขครบั เพลนิมากๆเลย ฟง
ไดทั้งวนั นี่ผมก็ยงังงอยูวาถาผมไมฟงเฮฟวี่เมทัลนี่ผมจะทาํอะไรวันๆนึง นึกไมออกจริงๆครับพีเ่ต  
คือวาผมไมไดอะไรนะ แตคือฟงแลวมนัสบายดี มนัแบบชิวๆ หรือผมเปนคนแบบนี้ดวยมั้งครับ 
ชอบอะไรหนักๆ ”(ฉัตรา ฉวีวฒัน, สัมภาษณ, 21 ตุลาคม 2548) 

 
 “มันบงัคับไมไดหรอกวาคณุทําแบบนี้แลวสบายทาํแบบนั้นแลวสบาย คนมนัคนละคนกนั 

วิธีมนัก็ตางกนั จะใหผมไปนอนอบตวันวดตัวก็ไมไหว ผมจักจี้ คือผมกําลงัจะบอกวาผมฟงเพลง
แลวมันสบายแหละครับ ข้ึนอยูกับอารมณวาสบายแบบไหน ถาแบบผอนคลายๆก็ตองเปนเฮฟวี่
เมทัลที่จังหวะหวีดๆ หลอนๆนิดๆครับ” (อํานวย โงสวาง, สัมภาษณ, 26 มีนาคม 2549) 
 
               จากการวิจยัยังไดพบปจจัยขอหนึ่งที่กลุมแฟนเพลงเลือกฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัล นั่นก็คือฟง
เพื่อฆาเวลา เพื่อความเพลดิเพลิน  โดยการวิจยัพบวากลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลบางสวน  จะหยิบ
เอางานเฮฟวี่เมทัลที่ตวัเองชืน่ชอบมาฟงระหวางเวลาตางๆ เชนระหวางการเดนิทางไปไหน หาก
เปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่มรีถยนตสวนตวั พวกเขากจ็ะเลือกเปดเพลงเฮฟวีเ่มทลัฟงในรถเพื่อฟง
ฆาเวลาระหวางรถติด หรือถาไมมีรถสวนตัวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวนหนึง่ทีม่ีเครื่องเลนเทปหรือ
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เครื่องเลนซีดีแบบพกพากจ็ะเปดงานเฮฟวี่เมทัลมาฟงเชนกัน ไมเพียงเทานั้นในการวจิัยยังพบวามี
กลุมแฟนเพลงอีกสวนหนึง่ที่จะเลือกกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัลระหวางรอทําอยาง
อ่ืน เชนแฟนเพลงบางสวนที่ไปดูภาพยนตรในโรงหนังและมีเวลาเหลอืระหวางที่จะเขาชม พวกเขา
ก็จะไปเลือกซือ้เลือกฟงงานเฮฟวี่เมทัลตามรานขายซีดทีี่อยูบริเวณใกลเคียงกับโรงหนงั เพื่อเปน
การฆาเวลาใหหมดไป เปนตน  
 
  “วางๆไมมีอะไรทําก็ฟงเพลงนี่แหละ เพราะมนัใชเวลาไดยาวด ี  ก็เลนเกมสดวยแตที่เปด
ฟงกเ็พลงเมทลันะ เปดตลอดเลย เวลาไมเลนเกมสก็เปด เลนก็เปด” (ยุทธพล    เลิศอารีชาติ, 
สัมภาษณ, 5 พฤศจิกายน 2548) 
 
  “ผมไปไหนก็เอาไอพอทไปดวยนะ ตลอดเลย คือมันตองมีเพลงฟงหนะไมงั้นมนัเบื่อ 
เหมือนลืมแปรงฟนนึกออกไหม มนัจะยังไงไมรู คือรอดูหนงักฟ็ง รอเพื่อนกฟ็ง ฟงเพลงแบบนี้แหละ
เพลินๆ” (นพพล แยมนอย, สัมภาษณ, 18 ตุลาคม 2548) 
 
3. ปลดปลอยอารมณ 
               

กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะใชดนตรีประเภทนี้เปนโลกสวนตัวเพื่อหลกีหนีปญหาตางๆ 
ของตัวเองจากโลกแหงความเปนจริงไมวาจะเปนเรื่องครอบครัว การเรียน และเรื่องสวนตวัอื่นๆ 
เพราะฉะนัน้กลุมแฟนเพลงกลุมนีก้็จะใชดนตรีเฮฟวี่เมทัลที่มทีวงทํานองอนัเกรี้ยวกราด รุนแรง 
และกระแทกกระทั้น เพื่อปลดปลอยอารมณของตัวเองที่รูสึกอัดอั้นจากปญหาตางๆ เหลานัน้ทีว่า 
ซึ่งจากการวิจยัพบวากลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลจะมีการโยกตัวและสะบัดหัวเวลาที่ฟงเพลง ซึง่เปน
การปลดปลอยอารมณอยางหนึ่ง และยิ่งถาอยูในงานคอนเสิรต เราจะไดเห็นกลุมแฟนเพลงแนวนี้
ปลดปลอยอารมณออกมาอยางเต็มที ่ไมวาจะเปนการกระโดดตามจงัหวะเพลง การสะบัดหัว การ
กระโดดกระแทกใสกนัเปนกลุม (แทค) การกระโดดลงมาจากเวทีเพื่อใหคนดดูานลางชวยรบั 
(เซิรฟ)  
  “เพราะวาฟงแลวรูสึกเหมือนไดปลดปลอยอารมณโกรธ แลวกห็งุดหงดิไดดีครับ โกรธก็ฟง 
หงุดหงิดกฟ็ง หลงัๆอารมณโกรธไมคอยมีแลวครับคือคิดขามชอตไปเลย แบบวากําลงัจะโกรธนี่
เปลี่ยนเปนนึกถึงซีดีแทนวาจะหยิบอะไรมาฟงด ี “ (ธนนนท ทวมเสน, สัมภาษณ, 19 ตุลาคม 
2548) 
 



 170

 “เพราะมนัทาํใหเราไดปลดปลอยอารมณไปตามเพลงนะคะ หรือระบายความรูสึกที่เปน
นามธรรมออกมาไดบาง ซึ่งก็บอกไมไดวาระบายออกอยางไร แตเมื่อฟงเพลงแลวมนัชวยทําใหรูสึก
ปลอดโปรงมากขึ้นเยอะเลย คือเพลงจะแบบ ดึงอารมณได” (ดารัตน พานิช, สัมภาษณ, 20 
พฤศจิกายน 2548)  

 
  “บางคนความรุนแรงในคนนั้นๆนอยลงดวยซ้ําเพราะไดระบายออกกบัเพลงหมดคนสวน
ใหญจะไดระบายออกกบัเพลงหลังจากนั้นก็ดําเนินชวีติปกติเหมือนคนทัว่ไป     อยางวงที่ตูนชอบก็ 
aborted เนือ้หาเพลงก็เกีย่วกับฆา ชาํแหละแตเคยอานสัมภาษณปรากฏวาวงเคาไมไดทําอยาง
นั้นซะหนอยเพลงก็คือเพลงครับ ฟงแลวกไ็มไดไป ชําแหละใคร หรือ ฆาใครซะหนอย ไมคิดดวยซ้ํา
ไป มันแคไดปลดปลอยอะไรออกมาเทานั้นเองครับ มันเหมือนกับเราเอาอะไรลึกๆที่มันเปนสิง่ที่
ตองหามออกมา” (ตูน, สัมภาษณ, 3 ตุลาคม 2548) 
 

 “เครียดมั้งครบัเครียดเบื่ออันนี้เปนอนัดับแรกเลยมั้งที่คนเขาฟงเพลงแนวนี้ ผมกเ็ปนคน
หนึง่เลยนะที่เบื่ออะไรที่ตองตรงเสมอไป อยากหาอะไรที่แยกออกมาหาทางของตนเอง ไมอยากจะ
เดินตามใคร ผมเปนคนชอบอะไรที่แปลกแยกอยู แลวตอนแรกฟงอนิดี้ก็นอกคอกพออยูแลว แตพอ
มาฟงเฮฟวี่เมทัลนี้ไปใหญเลยครับ ปจจัยที่ผมฟงเพลงแบบนี้นะเหรอ คงเปนอะไรที่แตกตางแลวก็
เปนยาระบายความเครียดไดดีครับ ยิ่งเวลาแบบแทค เซิรฟ อะไรเนี่ยก็ชวยนะครับมากๆเลย” 
(อารต, สัมภาษณ, 19 ตุลาคม 2548) 

เนื่องจากสภาวะตางๆทําใหกลุมคนจาํพวกนีพ้ยายามหาพืน้ที่สําหรับการปลดปลอยความ
กดดันเหลานัน้ออกมา เพื่อใหตัวเองหลีกหนีออกมาจากสภาพความเปนจริงเหลานัน้ชั่วขณะ และ
ปรากฏวามีแฟนเพลงกลุมหนึง่ตัดสินใจฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลก็เพราะเห็นวาดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนแนว
ดนตรีที่มีเอกลกัษณเฉพาะทีแ่ตกตางจากแนวดนตรีอ่ืนๆ ทั้งในเรื่องของดนตรีที่รุนแรง 
กระแทกกระทัน้ เนื้อหาของเพลงทีส่วนใหญจะมเีนื้อหาที่แตกตางออกไปไมวาจะเปนเนื้อหา
เกี่ยวกับการตอตานการเมือง ความคิดที่เปนขบถตอสังคมสวนใหญ รวมไปถงึเนื้อหาเกี่ยวกับ
ศาสนาที่คอนขางลอแหลม ซึ่งในสวนตรงนี้ทาํใหผูฟงทีต่องการปลดปลอย หรือตองระบายออกถึง
ความอึดอัดในใจ ตัดสนิใจเลือกเสพยดนตรีเฮฟวีเ่มทลั นอกจากนีย้ังรวมไปถงึการแสดงออกอื่นๆ 
ระหวางการดคูอนเสิรต ไมวาจะเปนการแตงหนาแตงตา การสวมหนากาก รวมไปถึงการเซิรฟ 
แท็ค ระหวางการชมคอนเสริตซึ่งภาพที่ออกมาดูแลวคอนขางรนุแรง ทั้งหมดก็เปนอีกสวนหนึ่งทีท่ํา
ใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัรูสึกวาตัวเองไดปลดปลอย ซึง่ถึงแมวาการปลดปลอยอารมณ
ความรูสึกเหลานัน้ออกมา จะเปนเพยีงการทาํใหลืมหรือเลกิคิดถึงเรื่องกงัวลที่อยูในจิตใจได
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เพียงชั่วคราว แตดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็สามารถทาํใหพวกเขาหลุดพนออกมาจากโลกแหงความเปน
จริงทีพ่วกเขาไมอยากรับรูไดชั่วขณะหนึ่ง  

4. เพื่อบงบอกความเปนตัวของตัวเอง 

            นอกจากนั้นแลว Blumler, McQuail และ Brown ยังไดพดูถึงปจจัยเกี่ยวกับเอกลกัษณ
ของปจเจกบุคคล (Personal Identity) ไววา เปนการใชส่ือเพื่อตอกย้าํหรืออางองิกับกลุมเพื่อนเพื่อ
เสริมสรางเอกลักษณของตนเอง ซึง่ทฤษฎีดังกลาวตรงกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนอยางยิง่ 
เพราะหากเทยีบกับกลุมแฟนเพลงแนวอื่นๆ แลว กลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนกลุมแฟนเพลงทีม่ี
เอกลักษณเฉพาะตวัมากกวากลุมแฟนเพลงแนวอื่นๆ  เพราะฉะนัน้พฤตกิรรมตางๆ ทีเ่ปน
เอกลักษณเฉพาะตวัของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล จงึเอื้ออยางยิ่งตอคนฟงหนาใหมที่กาํลังมองหา
แนวดนตรีทีจ่ะทําใหเรารูสึกวาเปนตัวของตัวเอง และแตกตางจากกลุมอ่ืนๆ และทาํใหบุคคลคนนัน้
ตัดสินใจเลือกที่จะเสพยดนตรีเฮฟวี่เมทัลเพราะคิดวาดนตรีประเภทนีส้ามารถบงบอกถึงตวัตนของ
เราไดมากที่สุด  

"ที่ผมชอบฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัลก็เพราะผมคิดวามันเปนดนตรีที่เขากับผมมากที่สุด สวนตัว
แลวตั้งแตเด็กๆ ผมเปนคนชอบอะไรสีดํา เสื้อผา กระเปาผมก็มักจะซื้อสีดํา ทถีาสงัเกตใหดีจะเห็น
วาปกอัลบ้ัมของงานเฮฟวีเ่มทัลสวนใหญจะเปนสีดํา เสื้อยืดของวงตางๆ ที่ออกวางขาย เสื้อยืดทวัร
ของวงตางๆ สวนใหญก็เปนสีดํา พอแฟนเฮฟวี่เมทัลไปดูคอนเสิรตเรากจ็ะเหน็คนใสแตเสื้อสีดําไป
ดูคอนเสิรตกันทั้งนั้น ผมกเ็ลยชอบฟงงานแนวนีเ้พราะคดิวามนัเปนตวัของตัวเองมากที่สุด"  (กําชยั 
พวงมหา, สัมภาษณ, 8 ตุลาคม 2548) 
         
5.2 ปจจัยทางสังคมวทิยา 
 
1. เพื่อหลีกหนี หรือหลีกเลีย่งจากปญหาตางๆ
 
   สาเหตุสําคญัอยางหนึง่ทีท่ําใหผูรับสารมีความตองการที่จะไดรับฟง ไดยิน หรือยนิยอมที่
จะรับสารเหลานัน้ เปนเพราะเพื่อตองการที่จะหลกีหน ี หรือหลีกเลีย่งจากปญหาตางๆ ที่ตนเอง
กําลังเผชิญอยู เชน ปญหาทางความรัก ปญหาทางการเรียน ปญหาทางครอบครัว ปญหาทาง
สังคม หรือ ปญหาทางการเมือง ซึ่งเปนปญหาที่สรางความขับของ หมองใจ ความเศราหมองใหกบั
ผูรับสาร ซึ่งหากมีส่ิงทีท่ําใหบุคคลผูนั้นสามารถหลกีหนี หรือหลีกเลีย่งจากปญหาตางๆ ไปไดในชั่ว
เวลาใดเวลาหนึ่งก็ตาม ยอมจะสามารถชวยใหบุคคลผูนั้นมีความยนิดีที่จะเปดรับส่ือนั้น 



 172

เชนเดียวกนักบักลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในบางสวนทีห่ันมาฟงดนตรีแนวนี้ โดยมีสาเหตุมาจาก
ความตองการที่จะหลีกหน ีหรือหลีกเลีย่งจากปญหาตาง ๆ ที่ตนเองกาํลังเผชิญอยู      
      

ดวยเหตทุี่ดนตรีเฮฟวี่เมทัลเปนแนวดนตรีที่มีจงัหวะที่รุนแรง กระแทกกระทัน้ และเสียงดัง
คึกโครม ทัง้ในสวนของกีตาร เบส กลอง และเสียงรองทีน่ักรองจะรองแบบตะคอก ตะเบงแบบ
สุดเสียง จึงทาํใหกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลบางสวนใชดนตรีประเภทนี้เปนโลกสวนตวัในการ
ปลดปลอยและหลีกหนีปญหาตางๆ ของตัวเองไมวาจะเปนเรื่องครอบครัว การเรียน และเรื่อง
สวนตัวอืน่ๆ จากการศึกษาแฟนเพลงหลายๆ คนพบวา เมื่อประสบกับปญหาหรือเร่ืองกลุมใจ
บางอยางหลายๆ คร้ังพวกเขาจะเปดเพลงเฮฟวีเ่มทัลมาฟงเพื่อใหดนตรีที่มจีังหวะรกุเราและ
กระแทกกระทัน้อันนั้นมาลบสิ่งทีพ่วกเขากาํลังกลุมใจอยู ถึงแมจะลบปญหาที่มีอยูไมไดแบบถาวร 
แตอยางนอยๆ ดนตรีแนวนีก้็ทําใหพวกเขาลืมเร่ืองเลวรายที่ตวัเองตองเจอไดชั่วขณะหนึ่ง  

 
 “ตอนเริ่มหรอ เพราะตอนแรกนั้นมาจากตอนนัน้เรากาํลังอกหกัอยู แบบเครียดมากๆ เลย 

พอไดฟงเพลงของกันแอนดโรส เศรามากๆ ตออีกเพลงมนัๆ เลย เราเลยแบบโห รูสึกดีมากๆ ตอน
นั้นก็อินไปกับเพลง เศราไปกับเพลงเลย และเพลงก็ทาํใหเราผานชวงเวลาความเครยีดตรงนั้นมา
ได เศราหนอยแตก็ดี ไมสับสนวาตองทาํอะไร เปดเพลงฟงอยางเดียวเลย และตอนนี้เราไมไดอกหัก
แลวก็ยังชอบฟงเพลงแนวนีอ้ยู เพราะมนัทําใหหายเครยีดได ไมใชเฉพาะตอนอกหัก หมายถึงวัน
ธรรมดาที่เราเหนื่อย ๆ มาจากการทาํงาน พอเราไดฟงเพลง ก็ชวยใหหายเครียดไดเลย“ (สุนทรี 
สกุลงาม, สัมภาษณ, 24 ตลุาคม 2548) 

 
 “ความรักเปนสิ่งสวยงามครับถึงแมจะไมเกิดกับเราเอง คือเวลาสวนใหญที่คนอืน่ใหแฟน

กัน ผมเอามานัง่ฟงเพลงครับ ผมไมคิดเรื่องนี้มากมายหรอกครับมันจะมาก็มาเอง ชวงหนึง่ผมก็
อยากมีแฟนแบบคนทัว่ไปนะครับ แตจริงๆก็คิดไดวามันไมใชส่ิงที่บังคับกันได เบื่อๆก็ฟงเพลงดกีวา
ครับ สบายใจ” (รัฐพล วงษเมธา, สัมภาษณ, 8 ตุลาคม 2548) รัฐพล เปนอีกหนึ่งคนมีมีปญหา
เร่ืองความรักมาโดยตลอด รัฐพลไมเคยมคีนรักเลย เวลารัฐพลสนใจใครก็มักไดรับการปฏิเสธเสมอ 
รัฐพลกลาวไววาเขาไดเลือกที่จะฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลเพื่อหลีกหนีปญหานี ้ เพราะเวลาฟงเพลงเฮฟวี่
เมทัลแลวจะทาํใหไดแงคิดเรื่องความรักที่ไมตองหวังผลตอบแทน ทําใหมองความรักในแงที่ดีได 

 
 “หนูเรียนทกุวนัเลยพี่ วนัธรรมดาก็ตองไปเรียนพเิศษตออีก เสารอาทติยก็ตองเรียน เบื่อ

เร่ืองเรียนมากเลยคะ แตทําไงได วัยนี้มนัก็ตองเรียนใชไหมละคะ มชีวงนึงหนเูซ็งมากๆ ไมมีเวลา
เปนของตัวเองเลย เรียนแทบตายไดเกรด 3 เอง ปญหาหนูก็เร่ืองนี้แหละคะ เร่ืองเรียน ก็เพราะอายุ
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นี้ดวยมั้งคะ ” (นลิน  แกวนมิิต, สัมภาษณ, 2 พฤศจิกายน 2548) นลิน เปนแฟนเพลงคนหนึ่งทีใ่ช
ส่ือดนตรีเฮฟวีเ่มทัลในการหลบหนีปญหา ปญหาของนลินเปนปญหาของเรื่องการเรียน นลินเปน
คนทีทุ่มเทกับการศึกษามาก เปนคนเรียนเกง แตการที่เธอทุมเทกับการเรียนทุกวนั แมกระทั่งวัน
เสารอาทิตยทีจ่ะตองไปเรียนพิเศษนี ้เปนสวนหนึง่ทีท่าํใหเธอตองการหลบหนีจากปญหาดังกลาว   
 
2. เพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสงัคม 
 
 นอกเหนือจากจะเสพยดนตรีเฮฟวี่เมทัลเพือ่ความบนัเทงิแลว จากการวิจัยยงัพบอกีดวย
วากลุมแฟนเพลงฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัลเพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทางสงัคมดวย ซึ่งจากการวิจยั
พบวากลุมแฟนเพลงจํานวนไมนอยทีเ่ร่ิมตนฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลเพราะเห็นเพื่อนๆ ในกลุมฟงกนั 
ดังนัน้แฟนเพลงจําพวกนี้จงึจําเปนตองเริม่ตนฟงเพลงจากคําแนะนาํของเพื่อนทีฟ่งมากอนวา ควร
จะฟงเพลงแบบนี้ ควรจะฟงของวงดนตรีวงนี ้ และเพื่อจะไดถูกยอมรับในกลุม แฟนเพลงจาํพวกนี้
จึงตองฟงงานของวงเหลานัน้ที่เพื่อนๆ แนะนํามา หลังจากนัน้เมื่อเร่ิมรูจักดนตรีเฮฟวี่เมทัลมาก
ยิ่งขึ้นแลว แฟนเพลงกลุมนีก้็จะเริ่มฟงแบบลองผิดลองถูกดวยตวัเอง กลาวคือเร่ิมไปหางานของวง
ดนตรีตางๆ มาฟงดวยตวัเองมากขึ้น โดยมีวัตถุประสงคสวนหนึง่เพื่อจะเอาวงดนตรีตางๆ ที่ตวัเอง
รูจกัไปพูดคุยกันระหวางเพือ่นในกลุมทีฟ่งเพลงเฮฟวี่เมทัลเหมือนกัน ทําใหกลุมแฟนเพลงกลุมนั้น
เกิดการพูดคุยกันเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารของดนตรีเฮฟวีเ่มทัล  
 
 เมื่อเกิดการพดูคุยแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารกันในกลุมของตัวเองแลว พวกเขาก็จะ
พยายามนาํขอมูลขาวสารของกลุมไปเผยแพรและแลกเปลี่ยนกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลกลุม
อ่ืนๆ ทีม่ีรสนยิมใกลเคียงกนั และเมื่อเกดิการรวมตัวของแฟนเพลงกลุมตางๆ หลายกลุมเขาจนมี
จํานวนคนทีม่ากพอสมควร กลุมแฟนเพลงดังกลาวก็จะเปลี่ยนสถานภาพของตัวเองไปในรูปแบบ
ตางๆ เชนกลายเปนกลุมแฟนคลับของวงดนตรีวงนัน้วงนี้เชน กลุมแฟนคลับของ Ebola หรือกลุม
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลวงหนึ่งที่รวมตัวกันกอต้ังเวปไซต metalthai.com ข้ึนมา เปนตน ทั้งนี้ก็เพื่อ
วัตถุประสงคสวนหนึง่ในการที่จะทําใหการรวมตัวของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนกลุมเปนกอน
มากขึ้น และทาํใหแฟนเพลงกลุมอ่ืนๆ ที่กระจัดกระจายอยูในสังคมไดรับรูขอมูลขาวสารตางๆ เพื่อ
เปนเรื่องงายตอการรวมกลุมมากยิง่ขึ้นอกีดวย และเมือ่กลุมแฟนเพลงมีการรวมตวัที่เหนียวแนน
แลว ก็เปนเรื่องงายสําหรับการจัดกิจกรรมตางๆ ภายในกลุม เชนแฟนเพลงบางกลุมก็มีการจัดงาน
คอนเสิรตกันเองเชนงาน Full Metal Romance หรือกลุมแฟนคลับของ Ebola ซึ่งมกีารรวมตัวกัน
เพื่อไปดูคอนเสิรตและรวมกิจกรรมที่วงจัดขึ้นทุกครั้งเปนตน   
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แฟนเพลงบางสวนชืน่ชอบดนตรีในแนวเฮฟวี่เมทัล และมีการศึกษาขอมูลตางๆ เพิ่มเติม
เกี่ยวกับดนตรใีนแนวนี ้ เปนเพราะตองการที่จะนาํไปใชในการสนทนากบัเพื่อนๆ และมีความ
ตองการทีจ่ะเขารวม หรือเปนสมาชิกในกลุมเพื่อน ซึง่เมื่อเกิดการรวมกลุมกันขึน้ ก็จะเกิดการ
สนทนา มีการพูดคุยกนัเกี่ยวกับดนตรีในแนวนี้ และเกดิเปนสังคมยอยๆ ในกลุมข้ึน ดังนั้น ผูทีอ่ยู
ในกลุม หรือเขามาเปนสมาชิกใหมในกลุม จงึตองทาํการปรับตัวเขาหาและเปนสวนหนึง่ของกลุม
ไดในเวลารวดเร็วจึงจะทาํใหบุคคลผูนั้นไมรูสึกลําบากใจ ซึ่งกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลโดยสวน
ใหญจะมีความสนิทสนม มีการเขากันไดงาย และรวดเร็ว เนื่องมาจากมีความชื่นชอบในดนตรี 
เนื้อหาของเพลงในแนวเดียวกัน ทําใหเกิดการรวมตัวและมีปฏิสัมพันธรวมกันทางสังคมไดงาย 
โดยเมื่อแฟนเพลงมกีารสนทนากนัในกลุม ก็มักจะเปนการสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของเพลง แนว
เพลงของศิลปนหรือขาวสารใหมๆ เกี่ยวกบัดนตรีแนวนี ้ทาํใหรับทราบขอมูลใหม ๆ อยูตลอดเวลา 
และเกิดการสือ่สารถึงกนัไดอยางรวดเร็ว 

 
นอกจากการนาํไปใชในการสนทนา และปฏิสัมพันธทางสังคมแลว การรวมตัวกนัของกลุม

แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยังชวยสรางสานความสัมพนัธตอไปไดอีก ไมวาจะเปนทางครอบครัว ทาง
เพื่อน หรือทางสังคม กลาวคือ เมื่อแฟนเพลงมีความชืน่ชอบดนตรีในแนวนี้เพื่อตองการที่จะมกีาร
รวมกลุมกนักจ็ะทาํใหโอกาสในการไดรูจักเพื่อนใหมๆ  สังคมใหมๆ  ทีม่ีความชืน่ชอบ มีแนวคิด
คลายกนั ทาํใหเกิดความสนิทสนมกนัมากขึ้น และหลังจากที่ไดมีการพบกันตามงานคอนเสิรต
ตางๆ บางคนก็จะมีความคุนหนาคุนตากนัมากขึ้น แมจะไมเคยพูดคยุกันก็ตาม แตเมื่อพบกนัทีอ่ื่น 
ก็จะจํากันได บางกจ็ะมีการทักทายกันบาง บางครัง้ก็จะยิ้มใหกัน และเมื่อมีโอกาสพบกนับอยขึน้ 
หรือไดพูดคุยกันผานทางสือ่อ่ืนๆ ไมวาจะเปนทางอินเตอรเน็ต หรือทางโทรศพัท ก็ยิ่งชวยสาน
สัมพันธใหความความสนทิสนมกนัมากขึน้ จากเดิมที่สนทนากันเกี่ยวกับเร่ืองดนตรีเปนหลกั บางก็
จะเริ่มมีการสนทนาพูดคุยกนัในเรื่องอืน่ๆ ที่ไมเกี่ยวกับดนตรี จะมีการพูดคุยปรึกษากนั มีการนัด
รวมกลุมกนัเพือ่การนัดหมายไปทํากิจกรรมอ่ืนๆ รวมกนัในชวงวนัหยุด หรือตามเทศกาลตางๆ บาง
ก็มีความสนทิสนมกนัถงึขั้นเปนแฟนกนั และแตงงานกนัก็ม ี บางคนก็ชืน่ชอบดนตรีในแนวนีโ้ดย
เร่ิมฟงมาจากการไปงานคอนเสิรตตามเพือ่น หรือตามแฟน เมื่อไดฟงบอยขึ้นเรื่อยๆ ก็ทาํใหมีความ
ชื่นชอบและกลายเปนแฟนเพลงดนตรีเฮฟวี่เมทัลได เปนตน 

 
 “ชวงแรกก็ฟงเฉยๆไมไดชอบอะไร แตพอไดไปตามงานตางๆตามเพื่อนไป เหน็แบบ

เพื่อนๆ คุยกนัสนทิกนั มนัก็รูสึกดีครับ เราเองจากเขินๆไมคุยกับใครก็กลาคุยมากขึ้น ไมตองเกร็ง 
เวลาอยูกับเพือ่นจะรูสึกดีมาก เลยทาํใหผมสนใจมากขึ้นครับ เพื่อนในกลุมแนะนาํ เราก็ลองดูวาไง
ชอบก็โอเคเขากันไดดี” (ชวิส ราหุล, สัมภาษณ, 8 ตุลาคม 2548)   
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 “ผมชอบไปตามงานครับ ไปเจอเพื่อนๆ มีสังคมของตวัเองมนัรูสึกดคีรับ สบายใจ ไมตอง
มาเกรง็วาใครคิดกับเรายังไง มีงานที่ไหนผมไมเคยพลาด ไปตลอดเลย คือไมไปไมไดเลย เดี๋ยว
แตกแยก เลยไปทุกงาน จะไดเออมีเร่ืองคุยเรื่องพูดกนั” (อารต, สัมภาษณ, 19 ตุลาคม 2548) 

 
จากปจจัยตางๆที่ไดกลาวมาแลวนั้นจะพบวามีปจจัยอยูสองประการคอืปจจัยภายในและ

ปจจัยภายนอก ปจจัยภายในจะเกีย่วพันธกับทางดานจิตวิทยาของตวับุคคลนั้นๆ  ไมวาจะเปน
อุปนิสัย สภาวะจิตใจ รสนยิม บุคลิกภาพ ความสามารถ ความถนดั ความสนใจ  ทัศนคติ ของ
บุคคลนั้นๆ 

 
แฟนเพลงบางคนชื่นชอบเพลงเฮฟวี่เมทัลเพราะปจจัยภายใน เชน ความสนใจ และ

รสนิยมในตวัดนตรีที่มีจังหวะทีห่นักหนวง การชอบความสนกุสนาน  การชอบการเตนแบบรวดเร็ว
การไมชอบอะไรที่นิ่มนวล  ชอบความดุดนัและแรงของจังหวะดนตรีดงันัน้ดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลคือ
คําตอบสําหรบัพวกเขา  นอกจากความสนใจแลวคนบางกลุมยงัมีความถนัดทางดานการเลน
ดนตรี ดังนั้นดนตรีที่เลนยาก ตองใชเทคนคิเยอะอยางดนตรีเฮฟวีเ่มทลั จงึเปนสิง่ทีท่าทายและเปน
ความใฝฝนของคนกลุมนี ้ ส่ิงเหลานีท้ําใหพวกเขาหันมาชืน่ชอบและเปนแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัล
ปจจัยทางเรื่องสภาวะจิตใจเปนอีกประการหนึง่ที่สําคัญที่ทาํใหคนหนัมาฟงเพลงแนวนี ้ บางคน
เปนคนที่เก็บกด บางคนตองการการระบายความเครียดอยูเสมอ  

 
แฟนเพลงอีกกลุมหนึ่งก็หนัมาชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลดวยปจจัยภายนอก ปจจัย

ภายนอกนัน้หมายถงึปญหาตางๆที่อยูรอบตัวเรา ทัง้ปญหาทางดานสังคม  การเรียน ความรัก 
การเมือง ชวีิตประจําวนัทัว่ไป ส่ิงเหลานี้ลวนแลวแตสรางความกดดันใหกับคนเหลานี้ทัง้สิ้น ทําให
พวกเขาตองแสวงหาทางออก และทางออกหนึ่งที่สามารถชวยบรรเทาปญหาจากภายนอกตางๆนี้
ไดคือการฟงเพลงเฮฟวีเ่มทลันั่นเอง ส่ิงนีเ้ชื่อมโยงกับปจจัยภายใน กลาวคือ คนไดรับแรงกดดัน
จากภายนอกแลว สภาวะจิตใจกลับเปนคนเก็บกดอีกดวย คนเหลานี้จงึตองการการระบายออก 
แรงกดจากภายนอกเขามาจงึทาํใหพวกเขาตองการผอนคลาย แกเครยีดจากสภาวะตางๆ 

 
นอกจากปญหาตางๆจะเปนปจจัยทีท่ําใหพวกเขาหนัมาเสพยส่ือดนตรเีฮฟวี่เมทัลแลว 

ปจจัยภายนอกอีกประการหนึ่งที่สําคัญกค็อื การตองการมีปฏิสัมพนัธทางสังคม สวนใหญแลว
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้จะเริ่มชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลมาตั้งแตสมัยวัยเรียน ซึง่วยันัน้เองเปนชวง
ที่คนตองการสังคม ตองการเพื่อน  ความคิด ความชอบ บางอยางนั้นเปนไปเพราะแรงชักจงูของ
เพื่อนกลุมเดียวกัน การที่เรามีสังคมนัน้บางครั้งเราจําเปนตองทําตัวใหเขากนัไดกับสมาชิกในกลุม 
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จะเหน็ไดวาแฟนเพลงหลายๆคนนัน้หนัมาชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัล เพราะตองการทีจ่ะเปนกลุม
เดียวกนักับเพือ่นฝูง ตองการมีเร่ืองไปพูดคุย ตองการเขาสังคมนั่นเอง         
 
 



บทที่6 
บทสรุปและอภิปรายผล 

 
การศึกษาวิจยัเรื่อง “ชีวิตวฒันธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย” เปน

การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ซึ่งเปนการศึกษาผูรับสารในแนววฒันธรรมศึกษา 
ใชระเบียบวิธวีิจัยโดยอาศัยวิธีการแบบชาติพันธุวิทยาของนักมานุษยวิทยา แตนาํมาประยกุตโดย
การลดระยะเวลาที่ใชในการศึกษา กลาวคือ นกัมานุษยวิทยาจะใชเวลานานหลายปในการศึกษา
กลุมคน แตผูวิจัยไดใชเวลา 10 เดือน ในการศึกษากลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย อาศัย
แนวคิดและทฤษฎีที่มีความหลากหลายเพือ่ศึกษาถงึชีวติวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั 

 
บทบาทของผูวิจัยในการทําวิจัยเรื่อง “ชีวิตวัฒนธรรมของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน

ประเทศไทย” นั้นผูวิจัยไดเขาไปสังเกตการณภาคสนาม ซึ่งจะเปนการสังเกตการณแบบมีสวนรวม 
(Participant Observation) เปนหนึง่ในแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลที่เขารวมกิจกรรมคอนเสิรตเปนตั้งแต
เดือน กมุภาพันธ พ.ศ. 2548 จนกระทั่ง พฤศจิกายน พ.ศ. 2548 นับรวมระยะเวลาในการ
สังเกตการณภาคสนามนี้เปนเวลา 10 เดือน   อีกทัง้ยังทาํการสนทนาอยางไมเปนทางการ 
(Informal Conversation) การสัมภาษณแบบเจาะลกึ (In-depth Interview) 

 
 การประมวลผลนั้นจะวิเคราะหจากขอมูลที่ไดมาจากการสังเกตแบบมสีวนรวม โดย
วิเคราะหในดานเครือขายการสื่อสาร การรวมกลุม พฤติกรรมตางๆของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล 
วิเคราะหการสรางแบบแผนจากการศึกษาจากพฤติกรรมที่มีความซ้าํกันจากการสงัเกตการณแบบ
มีสวนรวมทัง้ 14 คร้ังโดยการใชการตีความจาก text ซึ่งหมายถงึการแตงหนา แตงกาย และรวมไป
ถึงเครื่องประดับของแฟนเพลงในขณะรวมกลุม วเิคราะหจากบทสัมภาษณแบบเจาะลึกของกลุม
ตัวอยางทีท่ําการสัมภาษณ  โดยวิเคราะหในดานปจจัยตางๆทีท่ําใหชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
รูปแบบการเปดรับส่ือ รูปแบบการรวมกลุม รวมทัง้ลักษณะของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลวิเคราะหจาก
การสนทนาอยางไมเปนทางการ โดยวิเคราะหในดานปจจัยตางๆทีท่ําใหชื่นชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
สภาพชีวิตความเปนอยู การเปดรับส่ือ และการรวมกลุมทํากิจกรรมตางๆการวิจัยในครั้งนีม้ี
จุดประสงคเพือ่ศึกษาลักษณะกลุม และการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย  
ศึกษาปจจยัทีม่ีผลตอการฟงเพลงของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย และเพื่อศึกษาการ
แสวงหาขาวสารเกี่ยวกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล กับการสรางอัตลักษณของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทย  
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6.1  สรุปผลการวิจัย 
ลักษณะกลุมและการรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
 สวนใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่มารวมในงานคอนเสิรตจะมีทั้งผูชายและผูหญิง ใน
ทุกๆงานนัน้จะพบผูชายมากกวาผูหญงิเปนจํานวนมากพอสมควร  สวนใหญแลวผูชายจะคิดเปน
สัดสวนประมาณสามตอหนึง่ สวนใหญของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยจะเปนเพศชาย    
ที่มีอายุประมาณ 16-25 ป  
 
 พบวาชวงอายขุองแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยนัน้แบงออกเปน  3 ชวง  
-  ชวงวยัรุน อาย ุ16-25 ป:  เปนกลุมทีพ่บมากที่สุดในการชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล 
-  ชวงวยัทาํงาน อายุ 26-35 ป: เปนกลุมทีพ่บมากรองลงมาจากกลุมแรก 
-  ชวงวยักลางคน อายุ 35 ปขึ้นไป: เปนกลุมที่พบนอยที่สดุ สวนใหญพบตามงานคอนเสิรตที ่
   สาํคัญ 
 
 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทยสวนใหญจะมีสถานภาพการสมรสเปนโสด เพราะ
สวนใหญยังอยูในชวงวยัรุน  แตอยางไรก็ตาม มีแฟนเพลงเฮฟวี่เมทลัในประเทศไทยหลายตอ
หลายคน ที่มแีฟน หรือ คูรัก ตามลกัษณะของวัยรุนทัว่ไป เพียงแตยังไมไดสมรส แตพบแฟนเพลง
ที่มีครอบครัวแลว ผูที่มีครอบครัวแลวนัน้จะประสบปญหาตองการเขารวมชมคอนเสิรต ปญหาน
นคือการที่ตองดูแลบุตรของตน แตสําหรับคูสมรสนัน้ยนิยอมใหคูตนเขารวมการรวมกลุมเฮฟวี่
เมทัล 
 
 ระดับการศึกษาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลมทีัง้ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับสายวิชาชพี 
เชน ปวช  ปวส. ระดับปริญญาตรี จนกระทั่งถึง ระดับปริญญาโท โดยแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่ผูวิจัย
ไดไปสัมภาษณ 40 คน พบวามีแฟนเพลงทีก่ําลังศกึษาอยูในระดับชั้นปริญญาตรีและจบ
การศึกษาระดับชั้นปริญญาตรีมากที่สุดถงึ 32 คน  นอกจากนั้นจะเปนผูทีก่ําลังศกึษาอยูใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษา ระดับปวส.   และระดับปริญญาโท  
 
 อาชีพของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มหีลากหลายทัง้พนกังานบริษทัเอกชน  ทําธุรกิจ
สวนตัว ฯลฯ แตก็ยังพบวาคนที่ทาํงานประจํานัน้มกัจะมีรายไดเสริมเปนอาชีพตางๆ เชน รับ
ออกแบบเวปไซตรับถายภาพ ขายของ สอนพิเศษเครื่องดนตรีชนิดตางๆ และ เลนดนตรี ตาม
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รานอาหารตางๆ  ซึง่งานเหลานี้เปนงานที่พวกเขาชื่นชอบแตไมสามารถยึดถือเอาเปนอาชพีหลกั
ได อาชีพเสรมิตางๆเหลานีจ้ึงบอกความเปนตัวตนของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลไดมากกวา แฟนเพลง
เฮฟวี่เมทัลนัน้มีพื้นฐานเปนคนที่รักดนตรี รักงานศิลปะ ดังนัน้งานเสรมิที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลสวน
ใหญทํานัน้จะเกี่ยวของกับงานศิลปะเชนกนั และอาชพีเสริมเหลานีก้็ไมไดทําเพื่อที่จะไดเงนิเปน
หลัก แตทําเพราะตองการจะทําในสิ่งที่ตนชื่นชอบเทานัน้ 
 

แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย สวนใหญมีฐานะการเงินและครอบครัวอยูใน
ระดับกลาง ดังนั้นแฟนเพลงกลุมนี้จึงมีความสามารถพอที่จะซื้อบัตรราคาทั้งที่มีราคาแพงและถูก
ได แตแฟนเพลงที่ไปรวมงานคอนเสิรตเล็กๆทั้งหลายสวนใหญจะเปนวัยรุนที่กําลังศึกษาอยู ยังไม
มีรายไดมากนัก ราคาบัตรจึงตองถูกเพื่อที่จะมีผูมารวมงานเปนประจํามากขึ้น 

 
 งานอดิเรกที่เปนทีน่ิยมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลคือการฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลและการเลน
ดนตรี นอกจากนัน้แลว ผูวิจยัพบวาแฟนเพลงกลุมนีย้ังมีงานอดิเรกอืน่ๆทีท่ําเปนประจํา ไดแก การ
อานหนงัสือ การเลนกีฬาประเภทฟุตบอล การทองเทีย่ว การวาดภาพ การออกกําลังกาย การ
สะสมพระเครือ่ง  การทําบญุ การเลนเกมส ซึง่งานอดเิรกเหลานี้บงบอกถึงความปกติธรรมดาของ
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลที่เหมือนกับบุคคลอื่นๆทั่วไป 
 
 สําหรับดานพืน้ฐานของครอบครัวของแฟนเพลงกลุมตัวอยางที่ศึกษาทั้ง 40 คน พบวา 27 
คนมีปญหาในครอบครัว เชนสมาชกิในบานไมสนิทสนมกันเทาที่ควร มีความไมเขาใจกันในเรื่อง
ตางๆภายในสมาชิกของครอบครัว แตปญหาที่เกิดขึน้ไมถึงขัน้ใชความรนุแรงเพือ่ตัดสินปญหา  
และพบวา 3 คน ใน 27 คนบิดามารดาหยารางกนั  และอีก 13 คนไมมีปญหาใดๆเกิดขึ้นใน
ครอบครัว 
 
 นอกจากลักษณะทางประชากรแลวยงัพบลักษณะทางจติวิทยาและสังคมวิทยาอีกดวย 
โดยลักษณะทางจิตวทิยานัน้พบวา แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัมีความกระตือรือรนในการแสวงหา
ขาวสาร ขอมลูเกี่ยวกับดนตรีที่ตนชื่นชอบมาก โดยมแีหลงขอมูลหลักคือ อินเตอรเน็ต โดยแฟน
เพลงจะใชอินเตอรเน็ตเพื่อประโยชน 4 ประการคือ 

- ใชเพื่อการแสวงหาขอมูลขาวสารตางๆเกีย่วกับดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
- ใชเพื่อดาวนโหลดเพลงในแนวเฮฟวี่เมทลั 
- ใชเพื่อแนะนาํและแลกเปลีย่นขอมูลเกีย่วกับดนตรีเฮฟวีเ่มทัลกับกลุมแฟนเพลง 

                   - ใชเพื่อฟงวิทยุออนไลน 
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 นอกจากนัน้แลวยังพบวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลยงัตองการการยอมรับในความเปนตวัตน
และชีวิตวัฒนธรรมของเขาทีแ่สดงออกผานทางดนตรี อีกทั้งยังตองการแสดงตัวตนใหผูอ่ืนรับรูอยู
เสมอ ดังนัน้แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจึงรักการรวมกลุมและปฏิบัติตามวฒันธรรม ประเพณีของกลุม
อยางเครงครัด เนื่องจากการรวมกลุมนั้นเปนพื้นที่เดียวทีพ่วกเขาจะแสดงตัวตนและไดรับการ
ยอมรับออกมาไดซึ่งอยางนอยก็เปนการยอมรับภายในกลุม 
  
 ในประเด็นของกลุมสังคมของแฟนเพลงพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้จะมีสังคมหรอืกลุม
อ่ืนๆทีน่อกเหนือไปจากกลุมคนทีฟ่งเพลงเฮฟวี่เมทัลดวยกนั เชนกลุมเพื่อนทีโ่รงเรียน เพื่อนที่
มหาวิทยาลยั  และพบวาแฟนเพลงไมไดแยกตัวออกจากสังคมที่ตนเองอยู แตสามารถปรับตัวและ
ทํากจิกรรมกบักลุมอ่ืนๆไดอยางปกต ิ
 
ลักษณะกลุม 
 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้มีจาํนวนมากพอสมควรซึ่งกระจดักระจายตามพื้นที่ตางๆออกไป 
แตแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล กก็ลับสามารถรวมกลุมกันไดเมื่อมกีจิกรรมเพื่อการรวมตัวกันเกดิขึ้น 
ผูวิจัยพบวาสามารถแบงกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลไดออกเปนสองกลุมคือ กลุมที่จดัขึ้นอยางเปน
ทางการ และกลุมที่จัดขึน้อยางไมเปนทางการ 
 
 กลุมที่จัดขึน้อยางเปนทางการนี้หมายถึงกลุมแฟนเพลงที่เปนแฟนคลบัของวงดนตรีใดวง
ใดวงหนึ่ง ซึ่งพบวาการมีแฟนคลับของตนเองนั้นจะเกดิขึ้นกับศิลปนที่มีชื่อเสียงอยางมากในวงการ
เฮฟวี่เมทัลเทานัน้ เชน วง Ebola วง Outro วง Dezember วง Sweetmulet วง Banana วง
Systemsucker และ วง Clone เปนตน 
 
  กลุมที่เกิดจากการรวมตวักนัของแฟนเพลงอยางไมเปนทางการนี ้ เกิดจากการรวมตัว
กันเองของแฟนเพลง ไมมกีารดําเนินงานที่แนนอน มักมีการรวมตวักันตามงานคอนเสิรตตางๆ 
กลุมคนเหลานี้จะมารวมตวักันกนัตามงานคอนเสิรตตางๆ โดยในกลุมเหลานีน้ั้นก็จะประกอบไป
ดวยกลุมคนเล็กๆหลายๆกลุม สมาชิกภายในกลุมเล็กๆที่เปนองคประกอบของกลุมใหญนัน้สมาชกิ
จะรูจักกนัหมดทุกคนภายในกลุม 
 
 กลุมเล็กๆทีป่ระกอบกนัเปนกลุมใหญนั้นจะมีลักษณะแบบที่ทกุคนสามารถติดตอส่ือสาร
กันไดหมด เพราะทุกคนตางรูจักกันตางเปนเพื่อนกนั ในกลุมใหญที่มารวมตัวกนัชมคอนเสิรตนั้น
จะมีกลุมยอยๆในลักษณะนีม้ากมายหลายกลุม  ซึ่งในแตละกลุมนัน้จะมีตวัเชื่อมระหวางกลุมซึง่
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ทําหนาทีเ่ปนสะพาน (bridge) ใหทัง้สองกลุมรูจักกนัดวยอีกมากมาย 
 
คอนเสิรตทําใหเกิดการรวมกลุม 
 จากแฟนเพลงที่กระจัดกระจายกนันัน้สามารถรวมกนัเปนหนึ่งเดียวไดโดยปจจัยที่สาํคัญ
คืองานคอนเสริตที่จัดขึ้นอยูเปนประจํา  คอนเสิรตเฮฟวี่เมทัลนั้นเปนสิ่งที่สามารถรวบรวมแฟน
เพลงจากทุกทีทุ่กรุนทุกวัยใหมาอยูในพื้นที่เดียวกันได และจากความสม่ําเสมอของการจัดงาน ทาํ
ใหแฟนเพลงแตละคนแตละกลุมนัน้รูจักกนัในระดับคุนหนาคุนตา จนถงึระดับที่เปนเพื่อนสนิทกนั 
โดยการจัดงานคอนเสิรตนัน้จะประกอบไปดวยลักษณะเดนหลายอยาง ทั้งสถานทีท่ี่ตองรองรับ
วัฒนธรรมการแทค การเซิรฟ ซึ่งเปนอัตลกัษณหนึ่งของกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  ชวงเวลาในการ
จัดที่แสดงวากลุมแฟนเพลง และกลุมคนที่เทีย่วกลางคืนเปนคนละกลุมกันอยางเหน็ไดชัด 
เนื่องจากสวนใหญแลวคอนเสิรตจะจัดในเวลากลางวันถงึชวงเยน็ อีกทั้งชวงเวลากลางวันนี้ยงัชวย
กระตุนใหอุณหภูมิความรอนในรางกายสงูขึ้น เปนการเพิ่มความรอนแรงความสนุกสนานใหกบั
การชมคอนเสริตดวย 
 
 นอกจากนีก้ารรวมกลุมยงัแสดงใหเห็นถึงความเทาเทยีมกัน การจัดลกัษณะเวททีี่มคีวาม
สูงไมมากนกัเพื่อความใกลชิดระหวางศิลปนและผูชม และจากการสื่อสารบนเวทีระหวางศิลปน
และแฟนเพลงที่มักใชคําที่แสดงถึงความเปนหนึ่งเดียวกนั เปนพี่เปนนอง เปนพรรคพวกกนั สิง่
เหลานี้ลวนสงเสริมความเหนียวแนนของกลุมมากยิง่ขึ้น 
 
การรวมกลุมทาํใหเกิดการทาํกิจกรรมตางๆรวมกัน 

กิจกรรมสวนใหญที่ผูวิจัยพบวาแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลชอบรวมกลุมกัน  มกัจะเปนกจิกรรม
ทางดานดนตรี อันเนื่องมาจาก แฟนเพลงสวนใหญจะเปนผูที่ชืน่ชอบดนตรีและเลนดนตรีเปน
ประจํา  หลายๆครั้งทีม่ีการนัดพบปะกนัหรือรวมกลุมกันนั้นก็เพื่อจะไปซอมดนตรีตามหองซอม
ดนตรีตางๆ 

 
นอกจากกิจกรรมการไปซอมเลนดนตรีดวยกันแลว ผูวิจยัยังพบวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั 

สวนใหญ ยงัมีการนัดรวมตัวกันไปเที่ยวตางจงัหวัด รวมถึงเดนิทางไปตางประเทศในบางสวน ใน
การจัดกิจกรรมทองเที่ยวครั้งหนึ่งนัน้จะมสีมาชิกรวมเดนิทางประมาณ 5-10 คน การไปเทีย่ว
ตางจังหวัดหรอืตางประเทศนี้นับเปนอีกการรวมกลุมหนึง่ เพราะคนทีร่วมเดินทางจะเปนแฟนเฮฟวี่
เมทัลดวยกนัทั้งสิน้ โดยกจิกรรมเหลานีท้ําการสื่อสารผานทางโทรศัพท และ โปรแกรมสนทนา
ออนไลน msn แตจะเปนการไปกับเฉพาะที่สนิทกันเทานัน้ ไมไดมีการประชาสัมพนัธกนัอยางเปน
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ทางการ การเดินทางไปเทีย่วนีม้ีลักษณะแบบจัดการกันเองทัง้การเดินทาง ที่พกั โปรแกรมเทีย่ว
สถานที่ตางๆ ไมไดไปในลักษณะทวัรนาํเที่ยวแบบทัว่ ๆ ไป  เพราะสมาชิกตองการอิสระในการ
เดินทางและจดัการตารางทองเทีย่วกนัดวยตัวเอง สถานที่สวนใหญนั้นจะเปนสถานทีท่องเที่ยว
เกี่ยวกับธรรมชาติ เชนทะเล ภูเขา เปนตน นอกจากนัน้แลวยังมกีารรวมกลุมกันเลนกีฬา ซึ่งกีฬาที่
เปนทีน่ิยมคือ กีฬาฟุตบอล การรวมกลุมกันเลนกฬีานัน้พบวาเปนการรวมกลุมกันจาํนวนไมมาก
นักเนื่องจากปญหาของระยะทาง 
 
 โดยภาพรวมพบวากระบวนการรวมกลุมของแฟนเพลงนั้น เร่ิมจากแฟนเพลงทีม่ีความ
กระจัดกระจายกันมารวมกนัเพื่อชมคอนเสิรต การจัดงานคอนเสิรตทาํใหเกิดการรวมกลุมของแฟน
เพลง จากนั้นเมื่อพวกเริ่มรูจักคุนเคยกันจึงเกิดการรวมกลุมเพื่อทาํกิจกรรมตางๆทั้งเลนกฬีา ซอม
ดนตรี ทานอาหารและทองเที่ยว กิจกรรมตางๆเหลานีเ้ปนตัวแปรทีท่าํใหเกิดความใกลชิดสนิทสน
มมากยิ่งขึน้เพราะเปนกิจกรรมที่ใชเวลาอยูรวมกนัมากกวา ไดพูดคยุกันมากกวา ส่ิงเหลานีท้ําให
เกิดความเหนยีวแนนขึ้นภายในกลุมวัฒนธรรมนี้ และความเหนียวแนนภายในกลุมนี้เองทีท่ําให 
กลุมวัฒนธรรมเฮฟวี่เมทัลมคีวามมัน่คงและยั่งยืนมาโดยตลอดทั้งๆ ตัวดนตรีเฮฟวี่เมทัลเองไมได
รับความนยิมในดนตรีกระแสหลักปจจุบนั กระบวนการทั้งหมดเกิดขึน้ไดโดยมีจุดเชื่อมรวมกนัคือ 
“ดนตรีเฮฟวี่เมทัล” 
 
เครือขายแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
เครือขายการสื่อสาร 
 เครือขายการติดตอส่ือสารของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นพบวาสามารถแบงออกเปนสอง
ลักษณะคือ การสื่อสารอยางเปนทางการ และการสื่อสารอยางไมเปนทางการ 
 
 การสื่อสารอยางเปนทางการเกิดในกลุมที่มีศูนยกลาง คือลักษณะกลุมแบบวงลอ การ
ติดตอส่ือสารกันในกลุมและระหวางกลุมนั้นจะกระทําผานศูนยกลางนั่นคือ   
 

- นิตยสารดนตรี (magazine) 
- เวปไซต (website) 
- ทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส (e-mail) 
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การสื่อสารระหวางแฟนเพลงอยางไมเปนทางการนี้หมายถึง การสื่อสารกันอยางไมมี
ศูนยกลาง สมาชิกสามารถติดตอกันไดอยางอสิระโดยเครื่องมือในการสื่อสารนี้ไดแก การ
ติดตอส่ือสารผานโทรศัพท โปรแกรมสนทนาออนไลน หรือ msn 
 

การสื่อสารผานทางโทรศัพทนั้น จะใชกับสมาชิกที่มีความสนิทสนมกันอยางมาก โดยมาก
จะเปนการสื่อสารภายในกลุมเล็กๆที่สมาชิกรูจักกนัหมดทุกคน พบวาหลายๆครั้งทีม่ีงานคอนเสิรต 
สมาชิกจะใชโทรศัพทบอกขาวกระจายขาวตอไป  ขยายจนเปนลูกโซ 

 
 การติดตอส่ือสารผานทางโปรแกรมสนทนาออนไลน หรือ msn นี้จะสามารถใชกับกลุมคน
ที่หลากหลายและกวางขวางกวาทางโทรศัพท  เนื่องจากการติดตอส่ือสารกันผานทาง msn ขึ้นจะ
ไมตองคํานงึถงึความสนทิสนม แตจะเปนชองทางใหผูทีไ่มรูจักกันสามารถแนะนําตวัและพูดคุยกนั
เบื้องตนไดงายกวา 
 
อัตลักษณเครือขาย 
  
 แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้โดยปกติทั่วไป จะเปนเหมือนคนปกติธรรมดาทั่วไป ไมมีการ
แสดงออกถึงอตัลักษณใดๆ เนื่องจากจะถกูจํากัดดวยระบบสังคม คนที่อยูในวัยเรียนก็จาํเปนตอง
เรียนหนงัสือ เรียนพิเศษ ใสชุดนักเรยีน คนทีท่ํางานก็จะตองทาํงานตามเวลาที่บริษทักาํหนด 
แตงตัวตองเรยีบรอยถูกกาลเทศะ ทาํใหอัตลักษณของพวกเขาไมไดแสดงออกมาในชีวิตประจาํวนั 
แตนํามาแสดงออกมาในการเขารวมกลุมคอนเสิรตตางๆ ซึ่งแบงไดเปนอัตลักษณไดเปน 3 มิติ คอื 
อัตลักษณที่แสดงผานการแสดงออก  อัตลักษณในการประพฤติปฏิบัติตัว  และอัตลักษณทาง
ภาษา 
 
 รูปลักษณภายนอกที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นไดทาํรวมกนัจนกลายเปนสัญลักษณของ
กลุมแฟนเพลง ซึ่งจะปรากฏในการรวมกลุมชมคอนเสิรตเฮฟวี่เมทัล ไดแก การแตงกาย ซึ่งจะ มทีั้ง 
การแตงหนา แตงกาย รวมถงึเครื่องประดับตางๆ   การประพฤติปฏิบัติตัวในทีน่ี้หมายถึงการ
กระทาํทีพ่วกเขาแสดงออกในการชมคอนเสิรตไดแก การโยกหรือสะบัดหัว การแทค และการเซิรฟ 
สามสิ่งนี้เปนสิง่ที่ปฏิบัติกนัมาจนเปนวัฒนธรรมการชมคอนเสิรตของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลที่
สืบเนื่องกันมาจนถงึปจจุบนั ภาษาที่แสดงถงึอัตลักษณนีพ้บวาชาวเฮฟวี่เมทัลจะใชภาษาที่
ตรงไปตรงมา แสดงถึงความเปนอนัหนึ่งอนัเดียวกนั และแสดงถึงตัวตน โดยภาษาที่เปน
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เอกลักษณนี้แสดงออกผานทางขอความในจดหมายอิเล็กทรอนกิส ขอความในกระดานสนทนา
ในเวปไซตตางๆและภาษาที่ใชสื่อสารกันในการชมคอนเสริต 
 
ปจจัยที่มีผลตอการฟงดนตรีเฮฟวี่เมทัล 

พบวามีปจจยัอยูสองประการคือปจจัยภายในและปจจยัภายนอก ปจจัยภายในจะเกี่ยว
พันธกับทางดานจิตวิทยาของตัวบุคคลนัน้ๆ  ไมวาจะเปนอุปนิสัย สภาวะจิตใจ รสนิยม บุคลิกภาพ 
ความสามารถ ความถนัด ความสนใจ  ทัศนคติ ของบุคคลนั้นๆ แฟนเพลงบางคนชื่นชอบเพลง
เฮฟวี่เมทัลเพราะปจจัยภายใน เชน ความสนใจ และรสนยิมในตัวดนตรีที่มีจังหวะทีห่นกัหนวง การ
ชอบความสนกุสนาน  การชอบการเตนแบบรวดเร็วการไมชอบอะไรที่นิ่มนวล  ชอบความดุดัน
และแรงของจังหวะดนตรีดังนั้นดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัล นอกจากความสนใจแลวคนบางกลุมยังมี
ความถนัดทางดานการเลนดนตรี ดังนัน้ดนตรีที่เลนยาก ตองใชเทคนิคเยอะอยางดนตรีเฮฟวี่เมทัล 
จึงเปนสิง่ที่ทาทายและเปนความใฝฝนของคนกลุมนี้ แฟนเพลงอกีกลุมหนึง่กห็นัมาชื่นชอบดนตรี
เฮฟวี่เมทัลดวยปจจัยภายนอก ปจจัยภายนอกนัน้หมายถึงปญหาตางๆที่อยูรอบตัวเรา ทัง้ปญหา
ทางดานสังคม  การเรียน ความรัก การเมือง ชวีิตประจําวนัทัว่ไป ส่ิงเหลานี้ลวนแลวแตสรางความ
กดดันใหกับคนเหลานีท้ัง้สิ้น ทําใหพวกเขาตองแสวงหาทางออก และทางออกหนึง่ที่สามารถชวย
บรรเทาปญหาจากภายนอกตางๆนี้ไดคือการฟงเพลงเฮฟวี่เมทัลนั่นเอง สิง่นีเ้ชื่อมโยงกับปจจยั
ภายใน กลาวคือ คนไดรับแรงกดดันจากภายนอกแลว สภาวะจิตใจกลับเปนคนเก็บกดอีกดวย คน
เหลานี้จงึตองการการระบายออก แรงกดจากภายนอกเขามาจึงทาํใหพวกเขาตองการผอนคลาย 
แกเครียดจากสภาวะตางๆ นอกจากนัน้แลวบางสวนยงัการตองการมีปฏิสัมพันธทางสังคม สวน
ใหญแลวแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้จะเริ่มชืน่ชอบดนตรีเฮฟวี่เมทัลมาต้ังแตสมัยวัยเรียน ซึ่งวัยนั้นเอง
เปนชวงที่คนตองการสงัคม ตองการเพื่อน  ความคิด ความชอบ บางอยางนัน้เปนไปเพราะแรงชกั
จูงของเพื่อนกลุมเดียวกนั การที่เรามีสังคมนั้นบางครัง้เราจาํเปนตองทาํตัวใหเขากันไดกับสมาชิก
ในกลุม จะเหน็ไดวาแฟนเพลงหลายๆคนนัน้หนัมาชอบดนตรีเฮฟวีเ่มทัลเพราะตองการที่จะเปน
กลุมเดียวกันกบัเพื่อนฝงู ตองการมเีร่ืองไปพูดคุย ตองการเขาสังคมนัน่เอง     

     

6.2  อภิปรายผลการวิจยั 

             วัฒนธรรมก็คือระบบสัญลักษณในสังคมมนุษยที่มนษุยสรางขึ้น เมื่อสรางขึ้นมาแลวจงึ
สอนใหคนรุนหลังๆไดเรียนรูหรือนําไปปฏบิัติ วัฒนธรรมจึงตองมกีารเรียนรูและมีการถายทอด เมื่อ
มนุษยเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม มนษุยกจ็ะรูวาอะไรควรทําไมควรทาํ ฉะนั้นความสัมพันธระหวาง
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วัฒนธรรมและพฤติกรรมของมนษุยในสงัคมจึงเปนความสัมพันธที่ใกลชิดกันมาก นอกจากนั้น  
คุณสมบัติที่สําคัญอีกประการหนึง่ของวฒันธรรมก็คือ ตองมีการดัดแปลง (Adaptive) ทั้งนี้
เนื่องจากวัฒนธรรมแตละอยางจะถกูสรางสรรคข้ึนมาในบริบทของยคุสมัยหนึ่งๆ ดังนัน้ เมือ่ยุค
สมัยเปลี่ยนไป วัฒนธรรมก็จําเปนตองปรับเปลี่ยนตัวเองใหมเพื่อใหเหมาะสมกับบริบทใหม 
(กาญจนา แกวเทพ, 2544) 

 
แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจัดอยูในกลุมผูรับสารตามแนวความคิดของกลุม M.W.Riley และ   

J.W.Riley ซึ่งถือวาผูรับสารแตละคนมีลักษณะคลายกนั เปนสมาชิกของกลุมชน (Member of a 
group) เพราะแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลตางก็ตระหนกัถงึความเปนกลุมกองพวกพองเดียวกันในดาน
ของดนตรี เปนชีวิตวัฒนธรรมของผูบริโภค สําหรับกลุมผูรับสารที่เปนแฟนดนตรีแนวเฮฟวีเ่มทัลใน
ประเทศไทยนัน้จัดอยูในกลุมของผูรับสารแบบกลุมแฟนหรือรสนิยมทางวัฒนธรรม (Fan group or 
taste culture) เปนกลุมที่เกิดขึ้นเพราะชืน่ชอบเนื้อหาแนวใดแนวหนึ่ง หรือรูปแบบของสื่อประเภท
ใดประเภทหนึง่หรืออาจนิยมดารานักรองคนใดคนหนึ่งรวมกัน หรือช่ืนชอบสไตลของนักเขียน 
ศิลปน คนใดคนหนึง่เปนการเฉพาะ ดังนัน้การนําแนวคิดเกีย่วกบัผูรับสารนี้จึงสามารถอธิบาย
สถานะของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลไดในฐานะผูรับสารกลุมหนึง่ 
 

Feldman และ Amold (1983:432) ไดใหความหมาย กลุม วาคือ คนตั้งแต 2 คน ข้ึนไป
ที่มารวมกนั โดยมีลักษณะสําคัญ คือ 

 
1. มีปฏิสัมพันธกนั 
2. รับรูวาตนเองมีความสนใจ และเปาหมายรวมกัน 
3. มารวมกันเพื่อความสาํเร็จของกิจกรรมในการทาํงาน 
 
กลุมของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัที่ประกอบไปดวยกลุมหลายกลุมซึ่งในแตละกลุมนัน้ตางก็

มีปฎิสัมพันธตอกัน และตางรับรูวาแฟนเพลงที่มารวมกลุมกนันัน้ ทกุคนมีความสนใจเดียวกันคอื
ความสนใจในตัวดนตรีเฮฟวีเ่มทัลและมีเปาหมายคือดํารงกลุมใหยัง่ยืนตอไปเพื่อใหดนตรีเฮฟวี่
เมทัลยงัคงอยูตอไป 
 
 เมื่อมีกลุมตางๆเกิดขึ้นแลวนัน้ พบวาจะเกิดกระบวนการรวมกลุมเพือ่ใหกลุมตางๆนั้นมี
ความเขมแข็งเหนยีวแนนและกวางขวางมากยิง่ขึ้น โดยกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นก็มีการ
รวมกลุมเกิดขึ้นเชนเดียวกันโดยตัวแปรสําคัญที่ทําใหเกดิการรวมกลุมนี้คือ คอนเสิรตเฮฟวี่เมทลั 
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โดยมีพืน้ฐานมาจากสมาชกิทุกคนตางกม็ีจุดมุงหมายรวมกัน มกีารตอบโต ติดตอกันไดอยาง
อิสรเสรี มีความคิดในแนวทางเดียวกัน ยึดมั่นในทาทขีองกลุมอยางจริงจังซึง่สอดคลองกับทฤษฎี
ของ ฉลอง ภิรมยรัตน (ฉลอง ภิรมยรัตน, 2521) 
 

การรวมกลุมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นทําใหเกิดกิจกรรมและปฏิสัมพันธอ่ืนตามมา ซึง่ 
สิ่งเหลานีเ้ปนผลใหกลุมมีความเหนียวแนนและมีความมั่นคงยั่งยนื เหตทุี่แฟนเพลงตองการการ
รวมกลุมนั้นก็เพราะเวลาเปนกลุมที่มีความสัมพนัธที่เหนียวแนนแลวจะทาํใหมีอํานาจและมีพลงัที่
จะดําเนนิการตางๆใหลุลวงไปไดดวยดี ซึ่งสิง่เหลานี้สามารถตอบสนองความตองการของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลได สอดคลองกับทฤษฎขีอง Rosenfeld ที่เห็นวา ความตองการดังกลาวนี ้ เปน
เหตุผลที่ชวยอธิบายวา เหตุใดมนุษยจงึ รวมตัวกันเปนกลุมยอยหรือ มีแนวโนมที่จะรวมตัวเปน
กลุมอยูเสมอ การสื่อสารระหวางสมาชิกภายในกลุม การสรางความผูกพนัความภักดี การชวยกัน
แกปญหาและตัดสินใจ การโตตอบกัน ฯลฯ เหลานัน้ จะทําใหกลุมสามารถตอบสนองความ
ตองการของสมาชิกแตละคนได 
 
 สําหรับเรื่องของเครือขายการสื่อสาร เนื่องจากสมาชิกแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลมีความ
หลากหลายมาก การรวมกลุมครั้งหนึ่งนั้นตองอาศัยการเครือขายการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
เพื่อใหขอมูลตางๆทราบโดยทั่วกนั อยางที่กลาวมาแลววาคอนเสริตเฮฟวี่เมทัลนั้นจัดเดือนละ
ประมาณสองครั้ง ในแตละครั้งก็จะมกีารสงขาวถงึสมาชิกในแบบทีแ่ตกตางกนัออกไป โดนรวม
แลวกลุมแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัจะทาํการสื่อสารภายในกลุม เปน 2 แบบ คือ แบบที่มีศูนยกลาง 
และแบบกระจายอํานาจ ตามทฤษฎีของ Harold J. Leavitt กลาวคือ ตามทฤษฎีเครือขายการ
สื่อสาร รูปแบบการสื่อสารแบบมีศูนยกลาง เปนการสื่อสารที่มีใครคนใดคนหนึง่เปนศูนยกลางหรือ
ทางผาน การสื่อสารแบบมีศูนยกลางนัน้ยงัมีกระบวนการแยกยอยออกไปอีก เพือ่รองรับ
รายละเอียดของความแตกตางของขั้นตอนและกระบวนการการสื่อสาร สําหรบัในการวิเคราะห
เครือขายการสื่อสารของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้พบวา กระบวนการเครือขายการสือ่สารแบบวงลอ
เปนรูปแบบของเครือขายที่เกิดขึ้นกับกลุมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัล  
 

เครือขายแบบศูนยกลางนี้      จะทาํใหแฟนเพลงไดรับขาวสารจากสื่อใดสื่อหนึ่งที่กลาวมา 
และหลังจากนั้นแลว การสงตอขาวสารหรือเครือขายการสื่อสารกจ็ะดําเนนิตอไปยังสมาชิกอืน่ๆ
โดยการบอกตอๆกันไปเปนแบบลูกโซ เปนการสื่อสารทีส่มาชิกทุกคนสามารถติดตอส่ือสารกันได
โดยตรง ไมตองผานสมาชกิอื่นๆทัง้ในการรับขาวและการสงขาว  เครือขายที่แฟนเพลงใชในการ
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ติดตอส่ือสารกันนั้นเปนแบบเครือขายสื่อสารแบบทุกชองทาง (All Channel Network) เครือขาย
การสื่อสารทัง้หมดนี้เปนตัวเชื่อมใหแฟนเพลงแตละคน แตละกลุมมีปฏิสัมพันธซึ่งกนัและกนั 
 
 สําหรับเรื่องอตัลักษณของแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทัลนั้นสอดคลองกับทฤษฎี Brake (อางใน 
วิภาวี วิโรจนพันธุ, 2539)   ไดอธิบายวา ลักษณะโดยทั่วไปของวฒันธรรมยอยอีกแบบหนึง่กค็ือ
รูปแบบ (style) กลาวคือ กลุมที่มวีัฒนธรรมยอยทีโ่ดดเดนแตกตางไปจากกลุมอ่ืนๆก็คือกลุมทีม่ี
การใชรูปแบบในเชิงสัญลกัษณรูปแบบหนึ่งๆ ทําใหเกิดตัวบงชีท้ี่สาํคัญหลายประการ รูปแบบ
แสดงใหเหน็ถงึความยึดถือในวัฒนธรรมยอย และยังชี้ใหเหน็ถงึการเปนสมาชิกของวัฒนธรรมยอย
หนึง่ๆซึ่งมีลักษณะที่ปรากฏออกมาอยางไมสนใจหรืออยางตอตานคานิยมหลักของสังคม รูปแบบ
ของวัฒนธรรมยอยมีองคประกอบหลัก 3 สวน 
 

1. “ลักษณะที่ปรากฏ”  ลักษณะที่ปรากฏภายนอกประกอบดวยเครื่องแตงกาย ขาวของ
เครื่องใช เชน เสื้อผา เครื่องประดับ 

2. “การประพฤติปฏิบัติตัว” ซึ่งรวมถึงการแสดงออก กิริยาและทาทาง 
3. “ภาษาของกลุม” ไดแกคําศัพทพิเศษและวิธีการพูด 

  
 อัตลักษณเหลานีพ้บวาถูกแสดงออกในขณะที่มีการรวมกลุมชมคอนเสิรตเทานั้น โดยมี
การสรางรูปแบบของอัตลักษณผานทางลกัษณะทีป่รากฏ คือ การแตงหนา แตงกาย และรวมถงึ
เครื่องประดับตางๆ การประพฤติปฏิบัติตัวในการชมคอนเสิรตเชนการแทค การเซิรฟ และภาษา
ของกลุมที่บงบอกถึงความเปนเฮฟวี่เมทัล  ซึ่งสิง่เหลานี้เปนสวนหนึ่งในชีวิตวัฒนธรรมของแฟน
เพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
 เนื่องจากตองมีการสรางรูปแบบอัตลักษณในชีวิตวฒันธรรมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลใน
ประเทศไทย ดังนัน้ชีวิตวฒันธรรมนี้จงึเปนในรูปแบบของ Consumption Culture แฟนเพลงเฮฟวี่
เมทัลอยูในฐานะผูบริโภค (consumer) กลาวคือชีวิตวัฒนธรรมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นมี
คาใชจายเพื่อสรางอัตลักษณของตน แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลจะมีคาใชจายในการบริโภคเพื่อสรางอัต
ลักษณ กลาวคือ แตละเดือนนัน้แฟนเพลงสวนใหญจะซื้อเสื้อผาของวงดนตรตีางๆทัง้ไทยและ
ตางประเทศ ราคาเสื้อวงดนตรีตางประเทศนัน้มีราคาสูงถึง 900-1,500 บาท สาํหรับเสื้อวงดนตรี
ของไทยนัน้จะอยูที่ราคา 200-500 บาท ซึ่งเสื้อเหลานีจ้ะมีออกจําหนายอยูอยางไมขาดสาย และ
เปนสิ่งที่แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัขาดไมไดในการใชเขารวมกลุม หรือใชเพื่อบงบอกความเปนตัวตน
และรสนิยมของตัวเอง  แตละคอนเสิรตทีม่ีรูปแบบตางกันก็จะมีการเลือกเสื้อผาทีเ่ขากับงาน ดังนั้น
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แฟนเพลงจงึมคีาใชจายในการซื้อเสื้ออยูตลอดเวลา นอกจากนั้นแลวยังมีคาใชจายของ
เครื่องประดับ สีทาหนารวมไปถึงหนากากเพื่อใสเขารวมงานคอนเสิรตอีกดวย  
 
 นอกจากอัตลกัษณภายนอกแลว แฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลัยังมีคาใชจายสําหรับผลงานเพลง
ใหมๆที่มีผลงานออกอยูอยางไมขาดสาย ทัง้ผลงานของศิลปนในประเทศไทย และศิลปน
ตางประเทศ  อัลบ้ัมเฮฟวี่เมทัลของไทยนั้นมีราคา 150-500 บาท แตถาเปนผลงานเพลงของ
ตางประเทศนัน้จะมีราคา 500-800 บาท  แตบริษัทที่ไดรับลิขสิทธิ์ใหจาํหนายนัน้สวนใหญจะไมนาํ
ผลงานดนตรแีนวเฮฟวี่เมทลัมาขายเนื่องจากในประเทศไทยยังไมไดรับความนยิมเทาที่ควร ทําให
แฟนเพลงตองมีคาใชจายเพิม่มากขึน้จากการสั่งซื้อผลงานตางๆจากทางอนิเตอรเนต็ หรือซ้ือแผน
นําเขาซึ่งมีราคาสูงมากถงึแผนละ 800 -1,500 บาท 
 
 คาใชจายในการเขารวมชมคอนเสิรตนั้นเปนอีกสวนหนึง่ที่จาํเปนตองใช เนื่องจากงาน
คอนเสิรตแตละงานนั้นจะมกีารจําหนายบตัร ซึ่งราคาอยูที่ 100-500 บาท สําหรบัคอนเสิรตเล็ก 
และคอนเสิรตที่มีความสําคญัจะมีราคาบตัรอยูที่ 700-2,000 บาท ซึ่งพบวาแฟนเพลงเฮฟวีเ่มทลั
ตางก็เต็มใจในการจายเพื่อเขารวมงานคอนเสิรตทุกรูปแบบ เพราะคอนเสิรตนี้เปนสิ่งสําคัญตอการ
เปนแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลในประเทศไทย 
 
 ชีวิตวัฒนธรรมแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนั้นคอืการบริโภค ซึ่งจะตองมีคาใชจายเพื่อการ
สรางอัตลักษณและรูปแบบของชีวิตวัฒนธรรมนี้ถงึเดือนละ 1,000-2,000 บาท ซึ่งเปนคาใชจาย
ของเสื้อผา เครื่องประดับ ผลงานเพลง รวมไปถึงการเขารวมงานคอนเสิรตตางๆ ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวน
เปนองคประกอบที่สําคัญตอชีวิตวัฒนธรรมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนอยางยิง่  
 
 การที่แฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลยนิยอมจัดแบงคาใชจายสวนนี้เพื่อสรางอัตลักษณของพวกเขา
นั้นบงบอกไดวาพวกเขาใหความสาํคัญกบัการแสดงตัวตน และมคีวามจงรักภักดีตอแนวดนตรี
เฮฟวี่เมทัลเปนอยางมาก เพราะการสรางชีวิตวฒันธรรมของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเปนปจจัยทีท่ําให
ดนตรีเฮฟวี่เมทัลสามารถดํารงอยูได  
  
 ความสาํคัญในการรวมกลุมและการสื่อสารนั้น มีผลตอการบริโภคสื่อที่พวกเขาชืน่ชอบ 
การรวมกลุมและการสื่อสารกันระหวางแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลนัน้ เปนผลใหพวกเขาไดรับรูขาวสาร
เกี่ยวกับดนตรเีฮฟวี่เมทัล เนื่องจากขอมลูขาวสารเหลานี้จะถูกสงตอกันเปนเครือขาย เปนการ
ชวยเหลือแลกเปลี่ยนดานขอมูลขาวสารซึง่กนัและกนั  การรวมกลุมมีความสาํคัญตอคอนเสิรตซึ่ง
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ถือเปนสื่อที่สาํคัญอยางหนึง่ของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลดวย  นอกจากจะไดบริโภคสื่อดนตรีที่พวก
เขาชื่นชอบแลว การรวมกลุมชมคอนเสิรตและการสื่อสารนั้นยงัเปนพืน้ที่ใหพวกเขาไดแสดงตัวตน 
และรสนิยมของพวกเขาออกมาได 

ปจจัยทีท่ําใหคนเหลานี้ชืน่ชอบดนตรีแนวเฮฟวี่เมทัลตามหลกัทฤษฎกีารใชส่ือและความ
พึงพอใจ (Uses and Gratifications Approach)   กาญจนา แกวเทพ ไดอธิบายไวในหนงัสือ
สื่อสารมวลชน: ทฤษฎีและแนวทางทางการศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีการใชส่ือและความพึงพอใจไววา 
ในการเปดรับขอมูลขาวสารของผูรับสารนัน้มีความตั้งใจอยู คือต้ังใจที่จะแสวงหาขาวสารเพือ่
นํามาใชประโยชนในทางใดทางหนึ่ง เมือ่มีความตัง้ใจแนนอนดังกลาว การเขาไปใชสื่อจึงไมใช
กิจกรรมทีก่ระทําไปตามยถากรรมหรือไรเปาหมาย หากแตจะเปนกจิกรรมที่มีเปาประสงคที่
แนนอน (Gold-oriented activity) โดยการเลือกรับส่ือนั้นจะมีปจจัยเรื่อง เพื่อหลีกหน ี หรือ
หลีกเลี่ยงจากปญหาตางๆ การผอนคลาย ปลดปลอยอารมณ  เพื่อการรวมตัวและปฏิสัมพันธทาง
สังคม เพื่อบงบอกความเปนตัวของตัวเอง 

6.3 ขอจํากัดในงานวิจัย 
 

1. วัฒนธรรมการชมคอนเสิรต เชนการแทค และการเซิรฟ เปนกิจกรรมที่เกิดขึ้นในกลุม
ของแฟนเพลงผูชาย ผูวิจัยจงึไมสามารถเปน participant observer ไดอยางเต็ม
รูปแบบทําไดเพียงระดับยืนชมคอนเสิรตรวมกับกลุมแฟนเพลงเทานั้นจึงไมสารารถมี
อารมณรวมไปกับการแสดงออกนัน้ๆได 

 
2.         งานวจิัยนี้เปนการประยุกตวิธวีิจัยเชิงชาตพิันธ โดยผูวิจัยเปนเพียงผูสงัเกตการณ    
            อยางมีสวนรวมเทานั้น ไมไดเขาไปฝงตัวอยูกับแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลอยางสมบูรณ   

 
6.4 ขอเสนอแนะ 

 
1. งานวิจยัครั้งนีศ้ึกษาเฉพาะในสวนของแฟนเพลงเฮฟวี่เมทัลเทานั้น จึงเปนที่

นาสนใจที่จะศึกษาในสวนของศิลปนเฮฟวี่เมทัล และผูแตงเพลงเฮฟวี่เมทัล ถึงเรื่อง
แรงบัลดาลใจในการนําเสนอดนตรีเฮฟวี่เมทัล  อัตลักษณของศิลปน รวมไปถงึการ
สื่อความหมายของเพลงเฮฟวี่เมทัล 

 
2.       งานวจิยัครั้งนี้เปนเพยีงการศึกษาแฟนเพลงกลุมเดียวเทานั้น สิง่ทีน่าสนใจในการ 
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          ทําการศึกษาครั้งตอไปคือ การรวมกลุมของแฟนเพลงแนวดนตรีอ่ืนๆ รวมทั้งกลุม  
          วัฒนธรรมยอยอื่นๆ เพื่อเปนประโยชนในการศึกษาในเชิงวัฒนธรรมตอไป 
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 1970-1980 
 2513-2523 

 
 

 
 

 
Deep Purple 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Deep Purple in 
Rock (1970), Fireball (1971), Machine 
Head (1972) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Speed King, 
Child in Time, Fireball, Strange Kind of 
Women, Highway Star, Smoke on the 
water 
 
Black Sabbath 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Black Sabbath 
(1970), Master of Reality (1971), 
Sabotage (1975) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Black Sabbath, 
The Wizard, Sweet Leaf, Children of 
the Grave, Hole in the Sky, Symptom 
of the Universe 
 
Led Zeppelin 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Led Zeppelin 
(1971), House of the Holy (1973), 
Physical Graffiti (1975) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Black Dog, Rock 
and Roll, The Song Remains the Same, 
Ten Years Song, Trampled Under Foot 
 
Alice Cooper 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Love It to Death 
(1971), School’s Out (1972), Welcome 
to My Nightmare (1975) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Caught in a 
Dream, Is It My Body?, Public 
Animal#9, School’s Out, Welcome to 
My Nightmare, Only Women Bleed 

 
ประมาณป 2513 เปนชวงที่ดนตรี   เฮฟวี
เมทัลเพิ่งเขามาในเมืองไทย   โดยทหารจี
ไอที่เขามาตั้งฐานทัพในประเทศไทย  นัก
ดนตรีของไทยที่เร่ิมนําดนตรีแนวนี้มาเลน
อาทิเชน แหลม มอรริสัน กับวง VIP, กิตติ 
กาญจนสถิต, ช อน ณ บางชาง กับวง The 
Fox และคาไลโดสโคป ซึ่งสวนใหญแลววง
ดังกลาวจะนําเอาเพลงของวงดนตรี
ตางประเทศมาเลนมากกวา 
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UFO 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Flying (1971), 
Force It (1975), Lights Out (1977) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Silver Bird, Star 
Storm, Let It Roll, Love Lost Love, 
Gettin’ Ready, Love to Love 
 
Uriah Heep 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Look at Yourself 
(1971), Demons and Wizards (1972), 
Conquest (1980) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Look at Yourself, 
July Morning, Easy Livin’, Rainbow 
Demon, Carry On, Out On the Street 
 
Kiss 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Kiss (1974), 
Dressed to Kill (1975), Love Gun 
(1977) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Strutter, Black 
Diamond, C’mon and Love Me, Rock 
and Roll All Nite, I Stole Your Love, 
Love Gun 
 
AC/DC 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Let There Be 
Rock (1977), Highway to Hell (1979), 
Back in Black (1980) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Let There Be 
Rock, Whole Lotta Rosie, Highway to 
Hell, Shot Down in Flames, Hell Bells, 
Back in Black 
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Judas Priest 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Stained Class 
(1978), Hell Bent for Leather (1979), 
British Steel (1980) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Exciter, Beyond 
the Realms of Death, Delivering the 
Goods, Hell Bent for Leather, Breaking 
the Law, Metal Gods 
 
Iron Maiden 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Soundhouse 
Tapes (1979), Iron Maiden (1980) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Sanctuary, 
Remember Tomorrow, Running Free, 
Phamtom of the Opera 
 

 
 1980-1990 
 2523-2533 

 
Van Halen 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Women and 
Children First (1980), 1984 (1984), 
5150 (1986) 
เพลงที่ไดรับความนิยม And the Cradle 
Will Rock, Could This Be Magic?, 
Jump, Panama, I’ll Wait, Why Can’t 
This Be Love?, Dream, Best of Both 
Worlds, Love Walks In 
 
Def Leppard 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม On Through the 
Night (1980), Pyromania (1983), 
Hysteria (1987) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Rock Brigade, 
Hello America, Photograph, Foolin’, 
Rock of Ages, Rocket, Love Bites 

  
เนื้อกับหนัง Flesh & Skin  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม เนื้อกับหนัง Flesh 
& Skin (2526) 
เพลงที่ไดรับความนิยม ฆาตกัญชา 
 
ดิโอฬาร โปรเจ็กต 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม กุมภาพันธ 
(2528), หูเหล็ก (2530) 
เพลงที่ไดรับความนิยม หูเหล็ก, อยา 
หยุดยั้ง, เราสองคน, หนทางของคุณ 
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Metallica 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Kill Em’ All 
(1983), Ride the Lightning (1984), 
Master of Puppets (1986) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Jump in the Fire, 
Seek & Destroy, From Whom the Bell 
Tolls, Creeping Death, Batterry, Master 
of Puppets   
 
Megadeth  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Peace 
Sells…But Who’s Buying (1986), Rust 
in Peace (1990)  
เพลงที่ไดรับความนิยม Wake up Dead, 
Peace Sells, Devil’s Island, Holy 
Wars…The Punishment Due, Hangar 
18, Lucretia   
 
Slayer  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Reign in Blood 
(1986), South of Heaven (1988), 
Seasons in the Abyss  (1990) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Angel of Death, 
Jesus Save, Jump, Panama, South of 
Heaven, Spill the Blood Worlds, War 
Ensemble, Seasons in the Abyss   
 
Bon Jovi 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Slippery When 
Wet (1986), New Jersey (1988)  
เพลงที่ไดรับความนิยม You Give Love a 
Bad Name, Livin’ on a Prayer, Wanted 
Dead of Alive, Lay Your Hands on Me, 
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Bad Machine, Born to Be My Baby 
 
Guns n’ Roses 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Appetite of 
Destruction (1987), G N’ R Lies (1990)  
เพลงที่ไดรับความนิยม Sweet Child O’ 
Mine, Welcom to The Jungle, Nice 
Boys, Move to the City, Patience  
 
Pantera 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Power Metal 
(1988), Cowboys from Hell (1990)  
เพลงที่ไดรับความนิยม Rock the World, 
Over and Out, Proud to Be Loud, 
Cowboys from Hell, Psycho Holiday, 
Cemetery Gates    
 
Queensrÿche 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Operation : 
Mindcrime (1988), Empire (1990)  
เพลงที่ไดรับความนิยม Revolution 
Calling, I Don’t Believe in Love, Eyes of 
a Stranger, Jet City Women, Empire, 
Silent Lucidity    
 
Dream Theater 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม When Dream 
and Day Unite (1989),    
เพลงที่ไดรับความนิยม A Fortune in Lies, 
The Killing Hand, Light Fuse and Get 
Away    
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 1990-2000 
 2533-2543 

 
 
 
 

 
Marilyn Manson  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Portrait of an 
American Family (1994), Antichrist 
Superstar (1996), Mechanical Animals 
(1998), Holy Wood (In the Shadow of 
the Valley of Death) (2000) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Lunchbox, Dope 
Hat, Irresponsible Hate Anthem, The 
Beautiful People, Tourniquet, The Fight 
Song, Disposable Teens    
 
Korn 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Korn (1994), 
Follow the Leader (1998), Issue 
(1999), 
เพลงที่ไดรับความนิยม Blind, Shoots and 
Ladders, Freak on a Leash, All in My 
Family, Empty Heart, Falling Away 
From Me, Let’s Get This Party Started     
 
Deftones  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Adrenaline 
(1995), Around the Fur (1997), White 
Pony (2000) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Bored, 7 Words, 
Engine Number 9, My Own Summer 
(Shove It), Head up, Digital Bath, RX 
Queen, Teenager 
 
Limp Bizkit 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Three Dollar Bill 
Y’All (1997), Significant Other (1999), 
Chocolate Starfish and the Hotdog 
Flavourd (2000), 

 
ดอน ผีบิน 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม โลกมืด (2535), 
เสนทางสายมรณะ (2537) 
เพลงที่ไดรับความนิยม ตางคน, ทบทวน
ทาง, เมืองมรณา, สังคมบัญชาการ 
 
Heretic Angels 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Extreminate the 
Respiration (2536) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Exterminate The 
Respiration, Autority Exhauted, 
Desperate Before Dust, Perpetual 
Demise, Infinity Of Darkness 
 
หิน เหล็ก ไฟ 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม หิน เหล็ก ไฟ 
(2536), คนยุคเหล็ก (2538) 
เพลงที่ไดรับความนิยม ยอม, เพื่อเธอ, นาง
แมว, ไอคางคาวไฟ, หลงกล, สอยมันลงมา 
 
Dezember 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม ลัทธิซาตาน 
(2537), วินาศกรรม (2538), บาป (2540), 
คลัง (2541) 
เพลงที่ไดรับความนิยม ขยะเมืองยิ้ม, ฆาต
รกร, เด็กสลัม 
 
Ebola 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม In My Hate 
(2542) 
เพลงที่ไดรับความนิยม In my Hate, Suck 
– วัน, Puppet Spell, My Way, เหตุเพราะ, 
ความเปนไป  
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เพลงที่ไดรับความนิยม Nobody Love Me, 
Faith, Nookie, Break Stuff, My 
Generation, Rollin’ 
 
Slipknot 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Mate, Feed, Kill, 
Repeat (1997), Slipknot (1999) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Do Nothing, 
Killers Are Quiet, Wait and Bleed, Spit 
It Out, Tattered and Torn 
 
Rob Zombie 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Hellbilly Deluxe 
(1998), American Made Music to Strip 
By (1999)  
เพลงที่ไดรับความนิยม Dragula, Living 
Dead Girl, Superbeast     
 
Queens of the Stone Age 
อัลบั้มที่ไดรับความความนิยม Queens of 
the Stone Age (1998), R (2000) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Regular John, 
Avon, Walkin’ on the Sidewalk, Feel 
Good Hit of the Summer, Better Living 
Through Chemistry 
 
System of a Down 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม System of a 
Down (1998) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Suite-Pee, Sugar, 
War 
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Disturbed  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม The Sickness 
(2000) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Voice, Stupify, 
Down with the Sickness 
 
Linkin Park 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Hybrid Theory 
(2000) 
เพลงที่ไดรับความนิยม One Step Closer, 
In The End, Points of Authority, 
Somewhere I Belong, Empty Heart   
 
 
 

 
 2000-2006 
 2543-2549    
 
 
 
 

 
As I Lay Dying 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Beneath the 
Encasing of Ashes (2001), Shadows 
Are Security (2005) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Beneath the 
Encasing of Ashes, The Voice That 
Betray Me, When This World Fades, 
Confined, Empty Heart   
 
WithinTemptation  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Mother Earth 
(2001), Silent Force (2005) 
เพลงที่ไดรับความนิยม  Ice Queen, 
Mother Earth, Our Farewell, Stand My 
Ground, Aquarius 
 
 
 
 

 
Surrender of Divinity 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Oriental Hall 
Rhythmics (2544) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Conquerors of 
the Apocalypse, The Darkness Against 
Light, To reach out for eternity, Satan's 
Malicious Fire  
 
กลวยไทย 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม กลวยไทย 
(2546), เพลงรักระดับโลก (2548) 
เพลงที่ไดรับความนิยม หัวกลวย, Wake 
Up, เพลงรักระดับโลก, ลายกลวยไทย, 
เสกเพลงเขาหัว 
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Killswitch Engage 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Alive or Just 
Breathing (2002), The End of 
Heartache (2004) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Fixation on the 
Darkness, Life to Lifeless, Temple from 
the Within, When The Darkness Falls, 
World Ablaze   
 
3 Inches of Blood 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Battlecry Under 
a Winter (2003), Advance and 
Vanquish (2004) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Ride Darkhorse, 
Destroy the Orcs, Deadly Sinner, 
Wykydtron 
 
Avenged Sevenfold 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Walking the 
Fallen (2003), City of Evil (2005) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Chapter Four, 
Eternal Rest, Radiant Eclipse, Burn It 
Down, Bat Country, The Wicked End 
 
Dragonforce 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม  The Valley of 
the Damned (2003),  Inhuman 
Rampage (2006) 
เพลงที่ไดรับความนิยม  The Valley  
 
of the Damned, Black Winter Night, 
Evening Star, Revolution Deathsquad, 
Operation Ground and Pound  
 

 
Outro 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Outro (2546), 
Through (2548) 
เพลงที่ไดรับความนิยม เบื่อ, กลามั้ย, หยุด
ตะโกน, คนใจหิน 
 
Tazzmanian 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม What’s up MAdS 
Compilation Vol.1 (2548) 
เพลงที่ไดรับความนิยม ชี้, ประสาทแดก 
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Lamb of God  
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม As the Palaces 
Burn (2003),  Ashes of the Wake 
(2004) 
เพลงที่ไดรับความนิยม  As the Palaces 
Burn, Boot Scraper, In Defense of Our 
Good Name, Laid to Rest, Now You’ve 
Got Something to Die For   
 
Devil Driver 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม  Devil Driver 
(2003),  The Fury of Our Maker's Hand 
(2005) 
เพลงที่ไดรับความนิยม  Nothing’s 
Wrong, Die (And Die Now) , Swinging 
The Dead, Sin & Sacrifice, Before the 
Hangman’s Noose     
 
Evanescence 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม            Fallen 
(2003) 
เพลงที่ไดรับความนิยม Bring Me to Life, 
My Immortal, Going Under 
 
Trivium 
อัลบั้มที่ไดรับความนิยม Ascendancy 
(2005)  
เพลงที่ไดรับความนิยม The End of 
Everything, The Deceived, Dying in 
Your Arms 
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