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ภัสร าไพ จ้อยเจริญ : ผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล. (EFFECTS OF 
ORGANIZING EXPERIENCES BY INTEGRATING THE LEARNING CYCLE WITH 
LEARNING SCIENCE OUTSIDE CLASSROOM ON ENTHUSIASM OF 
KINDERGARTENERS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: อ. ดร.ปัทมศิริ ธีรานุรักษ์ จารุชัยนิวัฒน์, 
หน้า. 
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการ

แสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณา
การวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 2) เพื่อศึกษาความสนใจใฝ่รู้ด้านความ
อยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการ
จัดประสบการณ์โดยการบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ 

ตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
จ านวน 50 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 25 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 25 คน กลุ่มทดลอง
ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ปัญหา  ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ  ขั้นที่ 3 สร้าง
ค าอธิบายและได้ค าตอบ ขั้นที่ 4 น าไปใช้ และขั้นที่ 5 ประเมินผล  ส่วนกลุ่มควบคุมได้รับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 10 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
คือ แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที    

ผลการวิจัย พบว่า  

1) หลังทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้าน
การแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01    

2) หลังทดลอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้าน
การแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
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The purpose of this research were to 1) study enthusiasm in area of curiosity, 

seeking knowledge and satisfaction in learning of experimental group 2) study 
enthusiasm in area of curiosity, seeking knowledge and satisfaction in learning between 
experimental group and control group. 

The samples were 50 third level kindergarteners Valaya Alongkorn Rajabhat 
University Laboratory school Under The Royal Patronage under Office of the Higher 
Education Commission, which were divided into two groups; 25 children for the 
experimental group and 25 children for the control group. The experimental group 
used the organizing experiences by integrating the learning cycle with learning science 
outside classroom consisted of five procedures were 1) learning to question 2) learning 
to explore 3) learning to explain 4) learning to apply and 5) learning to evaluate  and 
the control group was organized scientific experiences according to conventional 
approach. The research duration was 10 weeks. The research instruments was an 
Assessment form of kindergarteners’s enthusiasm for learning. The data was statistically 
analyzed by using the arithmetic mean, standard deviation and t-test.  

The research results were as follows: 

1) After the experiment, the experimental group had the enthusiasm of 
kindergarteners in area of curiousity, seeking knowledge and satisfaction in learning 
mean scores higher than before the experiment at .01 significant level. 

2) After the experiment, the experimental group had the enthusiasm of 
kindergarteners in area of curiousity, seeking knowledge and satisfaction in learning 
mean scores higher than that of control group at .01 significant level. 
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ไปเรียนรู้สิ่งต่างๆ ซึ่งก่อให้เกิดประสบการณ์ตรงที่สามารถน ามาปรับใช้ในวิทยานิพนธ์ได้เป็นอย่างดี 
ตลอดจนการเป็นแรงผลักดันที่ส าคัญอย่างยิ่งที่ส่งผลให้สามารถท าวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จเสร็จสิ้นลง 
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ส าหรับแรงบันดาลใจในการศึกษาและการท าวิทยานิพนธ์ รวมถึงการดูแลเอาใจใส่และเป็นก าลังใจที่ดี
เสมอมา และขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ให้ความรู้และอบรมสั่งสอนผู้วิจัย 

กราบขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.ศศิธร จันทมฤก อาจารย์อิทธิพงษ์ โลกุตรพล และ
อาจารย์ศศกมล บูรัชฏะ ที่กรุณาสละเวลาตรวจสอบแก้ไขแผนการจัดประสบการณ์และเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย และขอขอบพระคุณ อาจารย์ปุญญิศา  ภูมิผล ที่ให้การดูแลวิธีวิจัยตลอดการท า
วิทยานิพนธ์ รวมทั้งให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความสมบูรณ์
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในการด ารงชีวิตของมนุษย์  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็น
กระบวนการที่เป็นระบบเอ้ือต่อการพัฒนาวิธีคิด  การมีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้         
การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้นรวมถึงการน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์  มีเหตุผล          
มีคุณธรรม  ตลอดจนการดูแลรักษา การพัฒนาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและ
ยั่งยืน เด็กวัยอนุบาลมีความพร้อมในการเรียนรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เนื่องจาก  เด็กเล็กๆ มีธรรมชาติ
ของความอยากรู้อยากเห็น ชอบใช้ค าถามว่า ท าไม อย่างไร  สามารถแสวงหาความรู้จากสิ่งต่างๆ 
รอบตัว  สังเกตส ารวจและสื่อสารเรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติ  เพ่ือสร้างความเข้าใจสภาพแวดล้อมที่
ตนเองอาศัยอยู่ การเรียนรู้วิทยาศาสตร์จึงเป็นการตอบสนองธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กอย่างแท้จริง  

เด็กปฐมวัยมธีรรมชาติของการสืบเสาะหาความรู้แบบวิทยาศาสตร์อยู่แล้วในตนเอง (ส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2554) การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวัย ครูต้อง
ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาทั้งความรู้  ทักษะกระบวนการ  และมีเจตคติที่ดีต่อ การเรียนรู้ไปพร้อมๆ กัน 
หัวใจส าคัญของการสอนวิทยาศาสตร์คือการพัฒนาเด็กให้เป็นนักวิทยาศาสตร์ที่ดี คุณลักษณะส าคัญที่
น าไปสู่การค้นคว้าหาความรู้และแรงจูงใจที่น าไปสู่การสืบสอบหาความรู้เพ่ิมเติมคือ ความสนใจใฝ่รู้  
ซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กเล็กมีมาตั้งแต่ก าเนิด ความสนใจใฝ่รู้เป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ที่มีความ
ต่อเนื่องตลอดชีวิต เป็นเจตคติที่จ าเป็นและเป็นรากฐานที่มั่นคงต่อการเปลี่ยนแปลงซึ่งเกิดขึ้น
ตลอดเวลา (Milne, 2010) เนื่องจากความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับโลกธรรมชาติซึ่งมี
การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพื่อน าผลการเรียนรู้ไปใช้ในชีวิต  เมื่อผู้เรียนได้เรียน
วิทยาศาสตร์โดยได้รับการกระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้น  ท้าทายกับการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา ได้
คิด ได้ลงมือปฏิบัติก็จะเข้าใจและเห็นความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอ่ืนและการด ารงชีวิต ท า
ให้สามารถอธิบาย ท านาย คาดการณ์สิ่งต่างๆ ได้อย่างมีเหตุผล  ดังนั้นการประสบความส าเร็จในการ
เรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ มุ่งมั่นที่จะสังเกต  ส ารวจตรวจสอบ  
สืบค้นความรู้ที่มีคุณค่าเพ่ิมขึ้นอย่างไม่หยุดยั้ง  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงต้อง
สอดคล้องกับสภาพจริงในชีวิตโดยใช้แหล่งเรียนรู้หลากหลายในท้องถิ่น (สสวท., 2554) 

ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา [สมศ.] (2554) ได้ให้ความส าคัญ
กับการพัฒนาคุณลักษณะของความสนใจใฝ่รู้โดยระบุเกณฑ์การประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม  
ไว้ในตัวบ่งชี้ที่ 4 พัฒนาการด้านสติปัญญา ตัวบ่งชี้ย่อยที่ 4.1 เด็กมีความใฝ่รู้สมวัย แต่จากการศึกษา
ข้อมูลพ้ืนฐานพบว่า การสอนวิทยาศาตร์ของครูปฐมวัยยังคงเน้นการสอนเนื้อหาผ่านการบอกเล่า
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มากกว่าการเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ด้วยวิธีการที่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้ของเด็กซึ่งเต็ม ไป
ด้วยความอยากรู้อยากเห็น และความกระตือรือร้นที่จะส ารวจค้นหาความรู้ (สินีนาฏ ทาบึงกาฬ, 
2552) เด็กไทยส่วนใหญ่มักไม่สนใจวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง เนื่องจากบรรยากาศรอบตัว เด็กไม่เอ้ือ
ให้เด็กเกิดความสนใจใฝ่รู้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2544) นอกจากนี้ หลักสูตร
ทุกระดับการศึกษาไม่ได้ให้ความส าคัญต่อการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และการ
ปลูกฝังเจตคติต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เท่าที่ควร  ส่งผลให้เด็กไทยไม่ได้รับการพัฒนาการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์อย่างเหมาะสม (กุลทรัพย์ เกษแม่นกิจ, 2540) ส่งผลให้ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กสูญหายไป
เมื่อถึงวัยประถมศึกษา (Mcwilliams, 1999) จากรายงานความก้าวหน้าการจัดการเรียนรู้ระดับ
ปฐมวัย ปี 2551-2552 พบว่าเด็กช่วงอายุ 3-5 ปี มีการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงความกระตือรือร้น 
ความสนใจใฝ่รู้ลดลงมากกว่าด้านอื่นและลดลงมากที่สุดในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา และเด็กช่วงอายุ  6-11 ปี  มีความกระตือรือร้น  สนใจใฝ่รู้ และกล้าพูดกล้าบอกที่ลดลง 
และลดลงมากที่สุดในโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ดังนั้นการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ควรส่งเสริมให้เด็กมีความกระตือรือร้น  สนใจใฝ่รู้  โดยสร้างเสริมสิ่งแวดล้อม
และบรรยากาศแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ ท้าทายให้เด็กอยากเรียนรู้มากขึ้นเพ่ือให้เด็กมีความพอใจ
และความสุขในการเรียนรู้ (เลขาธิการสภาการศึกษา, 2552)  

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ในประเทศไทยยังประสบปัญหาหลายประการ ทั้งด้านหลักสูตร       
การเรียนการสอน การวัดและประเมินผล รวมทั้งวิธีการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่
เหมาะสมสอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนของเด็กปฐมวัย และธรรมชาติของศาสตร์ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ (ประชุมสุข อาชวบ ารุง, 2524) การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ควรส่งเสริมและ
สนับสนุนผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้ได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ และเกิดการเรียนรู้ต่อเนื่องตลอดชีวิตจาก
แหล่งเรียนรู้ที่หลากหลาย ไม่ได้จ ากัดอยู่เฉพาะในห้องเรียน หรือห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ใน
โรงเรียน แต่จะรวมถึงแหล่งเรียนรู้หลากหลาย ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน (สสวท ., 2554)       
การใช้แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมในการจัดประสบการณ์เรียนรู้วิทยาศาสตร์
ส าหรับเด็กปฐมวัย เนื่องจากธรรมชาติช่วยตอบสนองความอยากรู้อยากเห็น ที่มีไม่สิ้นสุดของเด็กใน
การส ารวจวัตถุในโลกรอบตัว จากรายงานการวิจัยเพ่ือพัฒนานโยบายการปฏิรูปวิทยาศาสตร์ศึกษา
ของไทย ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) พบว่า แนวโน้มของผู้ใช้บริการแหล่ง
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ลดลง การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพควรเปิด
โอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ ช่วยขยายการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ตรงตามความสนใจ
ของเด็กสอดคล้องปัญหาที่เกิดขึ้นจริง  ช่วยเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเองผ่านประสบการณ์ที่
หลากหลายอย่างเป็นรูปธรรมในโลกของธรรมชาติซึ่งท้าทายความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก  ได้ค้นหา
ค าตอบโดยใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ  ได้เรียนรู้จากสภาพแวดล้อมที่ปรากฏอยู่จริงซึ่งเป็นข้อจ ากัดที่ไม่
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สามารถน ามาไว้ในชั้นเรียนได้ นอกจากนี ้การเรียนรู้นอกห้องเรียนยังท าให้เด็กได้สัมพันธ์กับธรรมชาติ
และสิ่งมีชีวิต  ช่วยรักษาความดึงดูดใจ ความอยากรู้อยากเห็น และความหลงใหลในสิ่งต่างๆ ที่อยู่ใน
โลกธรรมชาติซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กมีมาตั้งแต่ก าเนิดให้คงอยู่  ช่วยส่งเสริมให้เด็กเกิดความตระหนักรู้และ
การเชื่อมโยงอารมณ์ความรู้สึกไปสู่โลก เช่น การเล่นกับสิ่งของตามธรรมชาติ การมีประสบการณ์กับ
ฤดูกาลต่างๆ การเพลิดเพลินไปกับความงามของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  ซึ่งสิ่งเหล่านี้น าไปสู่ความ
ปรารถนาที่จะดูแลธรรมชาติและความสนใจในโลกธรรมชาติตลอดชีวิต การเรียนรู้นอกห้องเรียน
จึงป็นวิธีการที่ท าให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ได้มีส่วนร่วมอย่างมีจุดมุ่งหมาย  ท าให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้อย่างลึกซ้ึงและเป็นความรู้ทีอ่ยู่กับตัวเด็กอย่างยั่งยืน (White, 2008) จากการศึกษาผลของการ
เรียนรู้นอกห้องเรียนที่มีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ของ Harder (2010) พบว่าการเรียนรู้นอกห้องเรียนช่วยกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียน
ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ไดอ้ย่างมีนัยส าคัญ 

Braund and Reiss (2004) ได้น าเสนอแนวทางการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์นอก
ห้องเรียนที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความหมายและเกิดการเรียนรู้อย่างยั่งยืนเป็น
การจัดประสบการณ์ที่ค านึงถึงปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 3 บริบท ได้แก่ เด็ก สังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ  โดยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงกับปรากฏการณ์ต่างๆ ในธรรมชาติเพ่ือ
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย (Falk และ 
Dierking, 2000 อ้างถึงใน Braund และ Reiss, 2004)  ซึ่งประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 
ก่อนการเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นขั้นของการวางแผน  เตรียมการสิ่งต่างๆ รวมทั้งการเตรียมการตัวครู
และเด็ก  ขั้นที่ 2 ระหว่างการเรียนรู้นอกห้องเรียน เป็นขั้นที่ให้เด็กได้มีโอกาสลงมือส ารวจค้นหา
ค าตอบ  และขั้นที่ 3 หลังการเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นขั้นของการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และสรุป
การเรียนรู้   

นอกจากนี้ผลการศึกษาของ Davis (1978, อ้างถึงใน Lawson, 1995) พบว่า เด็กชั้น
ประถมศึกษาที่ได้รับการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้มีเจตคติทางบวก และมีความเข้าใจทาง
วิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นมากกว่าเด็กที่ได้รับการสอนแบบปกติ นักการศึกษาหลายท่านได้พัฒนา
กระบวนการของวัฏจักรการเรียนรู้ซึ่งมีขั้นตอนและรายละเ อียดที่แตกต่างกัน ในปี 1992 โดย 
Bredekamp และ Rosegrant นักการศึกษาปฐมวัยชาวสหรัฐอเมริกา ได้พัฒนาวัฏจักรการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ตระหนัก 
(awareness) เป็นการสร้างความสนใจด้วยการให้เด็กได้พบกับวัตถุ สิ่งมีชีวิต ปรากฏการณ์ใหม่ ใช้
ค าถามหรือปัญหากระตุ้นการมีส่วนร่วมของเด็ก ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ (exploration) เป็นการที่
เด็กได้มีโอกาสส ารวจและเก็บข้อมูลและสร้างเป็นความเข้าใจส่วนบุคคล  ขั้นที่ 3 สืบสอบ (inquiry) 
การที่เด็กน าเสนอความคิดแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกันและสร้างเป็นข้อสรุปของกลุ่ม     
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ขั้นที่ 4 น าไปใช้ (utilization) การที่เด็กประยุกต์การเรียนรู้ในสถานการณ์ใหม่และหลากหลาย ซึ่งจะ
น าไปสู่การค้นพบปัญหาและกลับไปสู่วัฏจักรอีกครั้ง (Charlesworth และ Lind, 2010)  

จากการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัย ข้างต้น พบว่า วิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดังนั้นการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ให้แก่เด็กในช่วงวัยนี้ควรค านึงถึงการส่งเสริมคุณลักษณะของการเป็นนักวิทยาศาสตร์   
โดยการเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงทั้งในและนอกห้องเรียนช่วยกระตุ้นและจูงใจ
เด็กให้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่มีอยู่ในธรรมชาติรวมทั้งให้เด็กได้มีประสบการณ์เกี่ยวกับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่อยู่บนรากฐานของการสืบสอบหาความรู้ที่ขับเคลื่อนโดยความสนใจ 
ใฝ่รู้ในตัวผู้เรียน  เพ่ือเสริมสร้างให้เด็กมีความกระตือรือร้นอันจะน าไปสู่การเรียนรู้ที่ยั่งยืนสอดคล้อง
กับแนวทางปฏิรูปการศึกษา  พ.ศ. 2552 – 2561 ในเรื่องการพัฒนาคุณภาพคนไทยให้มีนิสัยใฝ่รู้โดย
เริ่มต้นพัฒนาตั้งแต่ปฐมวัย (ส านักนโยบายด้านการศึกษามหภาค, 2553) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาคุณลักษณะของความสนใจใฝ่รู้ให้แก่เด็กอนุบาล โดยการ   
บูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน ซึ่งเป็นกระบวนการที่เปิดโอกาส
ให้เด็กมีประสบการณ์ตรง โดยใช้สิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียนในการกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและลง
มือส ารวจตรวจสอบสิ่งต่างๆ ได้ลองผิดลองถูก ได้พบประสบการณ์ใหม่ทั้งกับวัตถุ บุคคลและสถานที่
ซึ่งจะท าให้เด็กเกิดเรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้
กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะเป็นการปลูกฝังเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ รวมทั้งคุณสมบัติใน
การแสวงหาความรู้   ใฝ่รู้ ใฝ่ เรียน ให้คงอยู่ ในตัวเด็ก อันเป็นคุณลักษณะส าคัญที่จะน าไปสู่           
การประสบความส าเร็จในการเรียนในระดับชั้นต่อไป  

ค าถามวิจัย 

 1. ความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจใน
การเรียนรู้ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนเป็นอย่างไร 

 2. ความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจใน   
การเรียนรู้ระหว่างเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้การบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและการจัดประสบการณว์ิทยาศาสตร์แบบปกตเิป็นอย่างไร 
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วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และ     
ด้านความพอใจในการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการ
เรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  

 2. เพ่ือศึกษาความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และ     
ด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยการบูรณาการวัฏจักร      
การเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกต ิ

 
สมมติฐานของการวิจัย  

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วัฏจักรการเรียนรู้  เป็นรูปแบบ       
การจัดประสบการณ์ด้วยวิธีสอนแบบสืบสอบ ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) เป็นวิธีที่สามารถท าให้เด็กกระตือรือร้นในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ
กระท า น าไปสู่การสร้างความรู้และเจตคติที่ดีในการแสวงหาความรู้ของเด็ก ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ที่ น า แนวคิ ดของวั ฏ จั ก รการ เ รี ยนรู้ ไ ป พัฒนา เด็ กของ  Ergul, Simsekli, CalIs, Ozdilek, 
Gocmencelebi, และ Sanli (2011) ที่ได้ศึกษาผลของการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบสอบเป็น
ฐานที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 5, 
6 และเด็กชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2  ในประเทศตุรกี จ านวนทั้งหมด 241 คน มีวัตถุประสงค์ คือ 
เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ผลการศึกษา
พบว่า เด็กที่ได้รับการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมสูงขึ้นกว่าเด็กที่ได้รับการสอนวิทยาศาสตร์แบบปกติ
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ส่วนงานวิจัยที่น าแนวคิดของการจัดประสบการณ์ด้วยวัฏจักร
การเรียนรู้ไปใช้พัฒนาเด็กอนุบาล พบการศึกษาของชนัญญา ไทยนิวัฒน์วิไล (2551) ได้ท าการศึกษา
ผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ที่มีต่อทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล  หลังการทดลองพบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบสอบหาความรู้มีค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 และพบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่
ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยวิธีวัฏจักรการสืบสอบสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ .01 และงานวิจัยของศศิธร จันทมฤก (2554) ที่ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
การเรียนรู้จากประสบการณ์และวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็ก
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อนุบาล  หลังการใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยา
ศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนน
เฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน อยู่บนพื้นฐานรูปแบบบริบทของการเรียนรู้อย่างไม่เป็น
ทางการนอกห้องเรียน (Contextual model of learning in informal context) เป็นการจัด
ประสบการณ์ที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในสภาพการณ์จริงนอกห้องเรียน  ที่
สามารถจูงใจให้เด็กเข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้  กระตุ้นให้เด็กสงสัยใคร่รู้ น าไปสู่การค้นคว้าหา
ความรู้อย่างต่อเนื่อง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Harder (2010) ที่ได้ท าการศึกษาผลของการเรียนรู้
นอกห้องเรียนที่มีต่อระดับแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ
มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการเรียนรู้นอกห้องเรียนกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียนท าให้เกิดความ
สนใจใฝ่รู้  ความกระตือรือร้นในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
งานวิจัยของดี สูงสว่าง (2546)ที่ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถและเจตคติในการแสวงหาความรู้
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้กระบวนการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและ
ธรรมชาติ  ผลการวิจัยจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 16 คน  พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถและ
คะแนนเจตคติในการแสวงหาความรู้ภายหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ส่วนงานวิจัยที่น าแนวคิดการจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนไป
พัฒนาเด็กอนุบาล คืองานวิจัยของ สุวรรณี ขอบรูป (2540) ที่ได้พัฒนาโปรแกรมการศึกษานอก
ห้องเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล  พบว่าหลังการใช้
โปรแกรมนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลองใช้
โปรแกรมฯ และนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองใช้
โปรแกรมฯ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01    

 เมื่อพิจารณางานวิจัยทั้งในและต่างประเทศที่ใช้แนวคิดการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยการเรียนรู้นอกห้องเรียน พบว่า  
การจัดประสบการณ์ด้วยแนวคิดทั้งสองช่วยพัฒนาทักษะและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ได้ โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งความสนใจใฝ่รู้ ซึ่งเป็นคุณลักษณะหนึ่งที่ส าคัญต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตลอดจนการเรียนรู้
ที่ต่อเนื่องตลอดชีวิต  ผู้วิจัยเห็นว่ามีปัจจัยที่สามารถส่งเสริมความสนใจใฝ่รู้ ได้ โดยการเปิดโอกาสให้
เด็กได้ลงมือส ารวจตรวจสอบ ได้ค้นหาค าตอบ และสร้างความรู้ด้วยตนเองในแหล่งเรียนรู้นอก
ห้องเรียน จึงไดต้ั้งสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
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1. หลังทดลอง เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้การบูรณาการวัฏจักร     
การเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้   
อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้สูงกว่าก่อนทดลอง 

2. หลังทดลอง เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้
กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น  
ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ สูงกว่าเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัด
ประสบการณว์ิทยาศาสตร์แบบปกต ิ
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 

2. ประเด็นที่ศึกษา / ตัวแปร 
2.1 ตัวแปรจัดกระท า ได้แก่ การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 

1) การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียน 

2) การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกต ิ
2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสนใจใฝ่รู้ ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น 

การแสวงหาความรู้ และความพอใจในการเรียนรู้ 

3. เนื้อหาที่ใช้ คือ สาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 ที่สอดคล้องกับ
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย จากกรอบมาตรฐานและคู่มือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ 
สสวท. พ.ศ.2554 ประกอบด้วย เรื่องเก่ียวกับตัวเด็ก เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก  
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก และสิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองรวม 10 สัปดาห์  

นิยามศัพท์  

วัฏจักรการเรียนรู้ หมายถึง การจัดประสบการณ์ท่ีอยู่บนพื้นฐานของทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructivism) เป็นวิธีสอนแบบสืบสอบที่น าไปสู่การแก้ปัญหา การค้นคว้าหาความรู้อย่างมี
เหตุผล และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อ่ืน  โดยยึดตามแนวคิดของ Bredekamp และ Rosegrant 
ซึ่งเป็นวัฏจักรการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ใช้กระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องกัน 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นตระหนัก  ขั้นส ารวจค้นหา  ขั้นสืบสอบ  และข้ันน าความรู้ไปใช้  
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 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน หมายถึง  การจัดประสบการณ์ที่อยู่บนพ้ืนฐาน
รูปแบบบริบทของการเรียนรู้อย่างไม่เป็นทางการนอกห้องเรียน (Contextual model of learning) 
ของ Falk และ Dierking ให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงผ่านการใช้ประสาทสัมผัสที่
หลากหลาย  โดยอาศัยการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล สังคม และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  ใน
สภาพการณ์ที่มีความท้าทายแปลกใหม่นอกห้องเรียน  ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนได้แก่ ขั้นก่อนศึกษา
นอกห้องเรียน  ขั้นระหว่างศึกษานอกห้องเรียน และข้ันหลังการศึกษานอกห้องเรียน 

 การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์  หมายถึง การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ของครู ที่เปิด
โอกาสให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัส  สังเกตส ารวจสิ่งแวดล้อมและธรรมชาติรอบตัว ได้ลงมือปฏิบัติจริง
ได้ค้นหาค าตอบด้วยตนเองจากกิจกรรมที่มีความหลากหลาย ที่สอดคล้องกับความสามารถและความ
ต้องการของเด็ก 

 การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอก
ห้องเรียน หมายถึง แนวทางในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ของครู ที่มุ่งเน้นให้เด็กเกิด       
ความสนใจใฝ่รู้และค้นคว้าหาความรู้ในสภาพการณ์จริงนอกห้องเรียนผ่านการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคล สังคมและสิ่งแวดล้อม โดยมีครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนได้แก่      
ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ค าถาม เป็นการจัดประสบการณ์เพ่ือให้ข้อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน 
ทบทวนความรู้เดิม กระตุ้นความสนใจให้เด็กมีส่วนร่วมโดยใช้การจัดกิจกรรม สื่อ สภาพแวดล้อม 
หรือศูนย์การเรียน เพ่ือน าไปสู่การก าหนดปัญหาและคาดคะเนค าตอบของเด็ก  ขั้นที่ 2 ส ารวจและ
ค้นพบ เป็นการจัดประสบการณ์นอกห้องเรียน  โดยเริ่มจากการที่ครูและเด็กร่วมกันวางแผนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล  ครูจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ในแหล่งเรียนรู้ให้เด็กส ารวจและเก็บรวบรวมข้อมูล
เพ่ือตอบค าถาม และน าเสนอข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจและสืบค้น ขั้นที่ 3 สร้างค าอธิบายและ
ได้ค าตอบ เป็นการจัดประสบการณ์หรือสถานการณ์ ให้เด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ ได้เชื่อมโยง
ข้อความรู้ที่ค้นพบสู่กับข้อเท็จจริง และสรุปเป็นความรู้ใหม่ผ่านการอภิปรายและการสร้างข้อสรุป
ร่วมกัน ขั้นที่ 4 น าไปใช้ เป็นการจัดประสบการณ์ที่เชื่อมโยงความรู้ไปสู่ชีวิตประจ าวัน  โดยการถาม
ค าถามหรือการสร้างสถานการณ์ให้เด็กน าข้อความรู้ไปสร้างสรรค์เป็นชิ้นงาน หรือน าไปใช้ใน
สถานการณ์ใหม่  และขั้นที่ 5 ประเมินผลการท ากิจกรรม โดยการสะท้อนการเรียนรู้ และความรู้สึก
เกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยจัดประสบการณส์ัปดาห์ละ 4 วัน วันละประมาณ 50 นาที   

 การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ หมายถึง การจัดประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบสอบหาความรู้ตามแนวทางของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์ 
เป็นการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์อย่างง่ายๆ  ขั้นที่ 2 
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ส ารวจตรวจสอบรวบรวมข้อมูล เป็นการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น หรือทดลอง และบันทึกผลการส ารวจตรวจสอบด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย  ขั้นที่ 3 สร้าง
ค าอธิบายอย่างมีเหตุผล ตอบค าถามอ้างอิงข้อมูล เป็นการจัดประสบการณ์ให้เด็กได้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ผ่านการอภิปราย เพ่ือตอบค าถามที่ตั้งขึ้นโดยใช้ผลการส ารวจตรวจสอบมาสร้าง
ค าอธิบายที่มีเหตุผล  ขั้นที่ 4 น าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ เป็นการจัดประสบการณ์ที่เด็กได้
น าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบให้กับผู้อื่นด้วยวิธีที่เหมาะสมกับวัย 

  ความสนใจใฝ่รู้   หมายถึง พฤติกรรมที่เด็กแสดงออกถึง ความอยากรู้อยากเห็นใน
สถานการณ์ท่ีแปลกใหม่และท้าทาย  การมีความสามารถในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับวัตถุ  สิ่งมีชีวิต  
และปรากฏการณ์ต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม  โดยการถามค าถามและการใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นข้อมูลเพื่อหาค าตอบด้วยความพอใจในการเรียนรู้  ซึ่งวัดได้จากแบบประเมินพฤติกรรม
ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ความสนใจใฝ่รู้ ประกอบด้วย 3 ด้าน ดังนี้  
  ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง พฤติกรรมและค าพูดของเด็กที่แสดงถึงความสงสัย  
ความกระตือรือร้น ความต้องการและความตั้งใจที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ   

การแสวงหาความรู้ หมายถึง พฤติกรรมของเด็กในการใช้ค าถาม ประสาทสัมผัสทั้ง 
5 และเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์เพ่ือค้นหาค าตอบเกี่ยวกับโลกรอบตัว และการสร้างค าอธิบาย
เกี่ยวกบัค าตอบที่ค้นพบ 

ความพอใจในการเรียนรู้ หมายถึง พฤติกรรมของเด็กที่แสดงถึงความยินดี ความสุข 
ความชอบ ขณะท าและหลังท ากิจกรรม 

เด็กอนุบาล หมายถึง เด็กที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
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บทที่ 2  
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัย
ที่เก่ียวข้อง  โดยน าเสนอหัวข้อดังนี้ 

1. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 
1.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ 
1.2 หลักการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 
1.3 จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 
1.4 แนวทางการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

2. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้     
2.1 ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้     
2.2 หลักการและแนวคิดพ้ืนฐานของวัฏจักรการเรียนรู้     
2.3 กระบวนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 
2.4 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักร      

การเรียนรู้    

3. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้นอกห้องเรียน 
3.1 ความหมายของการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
3.2 หลักการและแนวคิดของการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
3.3 กระบวนการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
3.4 บทบาทครูในการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

4. การเรียนรู้และความสนใจใฝ่รู้ของเด็กวัยอนุบาล 
4.1 การเรียนรู้ของเด็กอนุบาล  
4.2 ความหมายของความสนใจใฝ่รู้ 
4.3 คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของเด็กวัยอนุบาล 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
5.2 งานวิจัยในประเทศ 

6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 รายละเอียดจากการศึกษาเอกสารต่างๆ มีดังนี้ 
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1. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนปฐมวัย มีความส าคัญหลายประการ ได้แก่ ช่วยให้เด็กเห็น
คุณค่าของตนเอง  มีความกระตือรือร้น  ส่งเสริมการท างานรายบุคคล  การคิดสร้างสรรค์ในการ
แก้ปัญหา ช่วยให้ผู้เรียนสนใจใฝ่รู้ อยากสืบค้น และมีแรงจูงใจในการท ากิจกรรมที่มีความยากขึ้ น 
(อัญชลี  ไสยวรรณ, 2553)  นอกจากนี้การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ท าให้เกิดการพัฒนาวิธีคิด  มีทักษะที่
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้  มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ  สามารถตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลาย และมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้  ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างขึ้น  รวมถึงการน าความรู้ไปใช้อย่างสร้างสรรค์  
มีเหตุผล มีคุณธรรม มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์  การดูแลรักษาตลอดจน
การพัฒนาสิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุลและยั่งยืน (ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2554) โดยมีผู้ให้ความหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

1.1 ความหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ 

          กุลยา ตันติผลชีวะ (2551) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย คือ 
การจัดประสบการณ์ที่มุ่งเน้นให้เด็กเกิดความเข้าใจมากกว่าที่จะจ าเป็นองค์ความรู้ ซึ่งการเรียน
วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนเพื่อให้ฝึกให้เด็กบูรณาการข้อความรู้ต่างๆ เข้าด้วยกันผ่านการสังเกต ค้นหา 
ให้เหตุผล หรือทดลองด้วยตนเอง ตามด้วยการเรียนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กโดยใช้ประสบการณ์จริงและการทดลองปฏิบัติ 

 ณัฏติยาภรณ์ หยกอุบล (2555) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ คือ การฝึกฝนให้
ผู้เรียนแสวงหาความรู้ ให้มีข้อมูลว่าความรู้นั้นๆ หรือข้อมูลนั้นๆ มีที่มาอย่างไร มีประจักษ์พยานใด
เป็นหลักฐานอ้างอิง ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บข้อมูล เพ่ือหาค าอธิบายที่สอดคล้องกับข้อมูลที่มี 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุป หลักการ หรือกฎเกณฑ์ท่ีสอดคล้องกับประจักษ์พยานหรือข้อมูลที่มี 

 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2549) การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ หมายถึง การใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสร้างความรู้ใหม่ด้วยตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเชื่อมโยงการเรียนรู้ เข้ากับ
ชีวิตประจ าวันได้ จึงต้องจัดการเรียนการสอนตามสภาพจริง  

        สุนีย์ คล้ายนิล (2555) ระบุว่า การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เป็นการเรียนการสอนที่เน้น
กระบวนการเป็นหัวใจส าคัญ ให้ผู้เรียนมีบทบาทในการหาความรู้โดยตรง (Active role) ตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตั้งแต่การตั้งปัญหาสมมติฐาน ออกแบบการเก็บข้อมูลเพ่ือพิสูจน์
สมมติฐาน การสรุปและสร้างแนวคิดหรือองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนได้
ซึมซับวิธีการท างาน และวิธีคิดแบบนักวิทยาศาสตร์ ปลูกฝังให้ผู้เรียนเป็นผู้อยากรู้อยากเห็น ท าการ
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ส ารวจตรวจสอบเพ่ือหาค าตอบหรือแก้ปัญหาได้ โดยผู้ เรียนจะได้ทั้งความรู้วิทยาศาสตร์ และทักษะ
กระบวนการได้มาซึ่งความรู้นั้น รวมถึงพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ด้วย      

 Brewer (1995) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ไม่ใช่การเรียนข้อเท็จจริง หรือการจ าสูตร  การเรียน
วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการสังเกต การคิด การสะท้อนการลงมือท าเป็นการพัฒนาเจตคติแห่งความ
กระตือรือร้น ความสนใจ และการแก้ปัญหา 

 สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการจัดการเรียนการสอน
ที่มุ่งเน้นให้เด็กเกิดความเข้าใจ มากกว่าการจดจ า โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการสร้าง
ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง ผ่านการสังเกต ค้นหา ให้เหตุผล หรือทดลอง  

1.2 หลักการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

 Seefeldt (1980 อ้างถึงใน กุลยา  ตันติผลาชีวะ, 2551) กล่าวถึง หลักการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ให้กับเด็ก ดังนี้ 
  1. ประสบการณ์ที่เลือกมาจัดให้แก่เด็ก ควรเป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก  โดยใกล้ทั้งเวลา  
เหมาะสมกับพัฒนาการ  ความสนใจและประสบการณ์ที่ผ่านมาของเด็ก 
  2. เอ้ืออ านวยให้เด็กได้กระท าตามธรรมชาติของเด็ก  เด็กมีธรรมชาติที่ชอบส ารวจ  
ตรวจค้น  กระฉับกระเฉง  หยิบโน่นหยิบนี่  จึงควรจัดประสบการณ์ที่ใช้ธรรมชาติในการแสวงหา
ความรู้ 
  3. ประสบการณ์ท่ีจัดให้เด็กต้องสอดคล้องกับความต้องการของเด็ก และอยู่ในความ
สนใจของเด็ก  ดังนั้นหากบังเอิญมีเหตุการณ์ที่เด็กสนใจเกิดขึ้นในชั้นเรียน  ครูควรถือโอกาสน า
เหตุการณ์นั้นมาเป็นประโยชน์ในการจัดประสบการณ์ที่สัมพันธ์กันในทันที 
  4. ประสบการณ์ที่จัดให้นั้นไม่ควรเป็นประสบการณ์ที่มีเนื้อหาซับซ้อน  แต่ควรเป็น
ประสบการณ์ท่ีมีเนื้อหาเป็นส่วนเล็กๆ และจัดให้เด็กทีละส่วน  ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ของเด็ก
ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นฐานความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ในเวลาต่อมา  ทั้งนี้พ้ืนฐานต้องเริ่มจากระดับง่าย
ไม่ซับซ้อนไปสู่ระดับของการส ารวจตรวจค้น  และระดับของการทดลอง  ซึ่งเป็นระดับที่สร้างความ
เข้าใจมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
  5. ประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่จัดให้กับเด็กควรมีความสมดุล  ทั้งนี้เพราะเด็ก
ต้องการประสบการณ์ในทุกสาขาของวิทยาศาสตร์  เพ่ือจะได้พัฒนาในทุกๆ ด้าน ซึ่งแม้ว่าเด็กจะ
สนใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ได้แก่ พืชและสัตว์  ครูก็ควรจัดประสบการณ์หรือแนะน าให้เด็กสนใจ
วิทยาศาสตร์ด้านอื่นๆ ด้วย 

 Morrison (1998) กล่าวว่า การเรียนรู้ที่ดีคือการให้เด็กได้รับประสบการณ์ และได้ลงมือ
กระท าด้วยตนเอง  ซึ่งการจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก มีหลักการดังนี้  
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  1. การเรียนรู้ต้องมีความหมายส าหรับเด็ก และสัมพันธ์กับสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้มา  เด็ก
จะเห็นว่าสิ่งนั้นมีความหมายต่อเขา ต่อเมื่อสิ่งนั้นน่าสนใจและสัมพันธ์กับตัวเขา 
  2. เด็กทุกคนไม่ได้เรียนวิธีเดียวหรือสนใจเรียนรู้แต่สิ่งเดียวเหมือนกันตลอดเวลา  
ดังนั้นครูจะต้องจัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแต่ละบุคคลให้มากที่สุด 
  3. การเรียนรู้จะต้องให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรม  โดยการสร้าง  การท า  การทดลอง  
การสืบค้น และการท างานร่วมกับเพื่อน 
  4. เด็กจะต้องท ากิจกรรมที่มีวัตถุเป็นรูปธรรม และจัดกระท าด้วยตนเองโดยเน้น
กิจกรรมจริงไม่ใช่สมุดแบบฝึกหัด 

 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่า ไม่ว่าจะเป็นประสบการณ์ในชั้นเรียน หรือนอกชั้น
เรียนก็ตาม  ต้องเป็นประสบการณ์ท่ีจัดขึ้นจากหลักการ 3 ประการ ดังนี้ 
  1. มีความสุข  บรรยากาศผ่อนคลาย ไม่เครียด เพราะความรู้สึกกังวลของเด็กมีผล
ต่อการเรียนรู้  ปกติเด็กปฐมวัยพร้อมที่จะเรียนและอยากที่จะเรียน  บรรยากาศการเรียนที่ดีจะสร้าง
ให้เด็กมีการเรียนรู้ที่รวดเร็ว 
  2. มีก าลังใจ หมายถึงปฏิสัมพันธ์ของเด็กกับครู  การตอบสนองด้วยค าพูด  ท่าทางที่
ดีของครูจะสร้างความม่ันใจให้กับเด็ก ท้าทายเด็กให้อยากเรียนรู้ เป็นก าลังใจให้กับเด็ก ท าให้เด็กกล้า
คิด กล้ากระท า เกิดความงอกงามทางปัญญาและความคิดสร้างสรรค์  เด็กที่ขาดก าลังใจจะหงอยเหงา  
ขาดความฉลาดทางปัญญาและอารมณ์  เมื่อเกิดขึ้นกับเด็กปฐมวัยจะซึมลึกเข้าในความรู้สึกนึกคิด  
กลายเป็นเด็กไม่กล้าคิด ไม่กล้าท า และไม่ฉลาด 
  3. มีความส าเร็จ ในการจัดประสบการณ์เด็กควรได้เห็นความส าเร็จในการเรียนของ
ตน  การท างานส าเร็จเป็นแรงจูงใจให้เด็กอยากเรียนรู้ต่อไป 

 สรุปหลักการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ได้ว่า ควรสอดคล้องกับความ
ต้องการของเด็กแต่ละบุคคล และควรค านึงถึงปัจจัยอ่ืนๆ ได้แก่ การใช้เรื่องใกล้ตัวที่เหมาะสมกับ
พัฒนาการ  ความสนใจ และประสบการณ์  โดยให้เด็กได้ลงมือกระท าตามธรรมชาติของเด็ก  เนื้อหา
ไม่ซับซ้อน  มีความสมดุล และเป็นรูปธรรม  ทั้งนี้ต้องให้เด็กมีความสุข  มีก าลังใจ  และได้เห็น
ความส าเร็จของตนเอง 

1.3 จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่า ประสบการณ์ หมายถึง การจัดสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก  
การจัดวัสดุอุปกรณ์  สื่อจ าลอง และสื่ออ่ืนๆ ที่มีลักษณะและคุณสมบัติเหมาะสมในอันที่จะเป็น
สถานการณ์ที่กระตุ้นให้เด็กท ากิจกรรมเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์นั้นแล้วเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดมุ่งหมาย ซึ่งการจัดประสบการณ์เป็นได้ทั้งในและนอกห้องเรียน  ในแต่ละประสบการณ์อาจมี 1 



 
 

14 

กิจกรรม หรือหลายกิจกรรมขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของประสบการณ์นั้นๆ โดยกิจกรรมที่น ามาใช้ใน
การจัดประสบการณ์ต้องจูงใจ เร้าความสนใจ ไม่ซ้ าซาก และสนุกที่จะเรียน  และได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายส าคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า คือ 
  1. ให้เด็กได้ค้นคว้าและสืบสอบสิ่งต่างๆ และปรากฏการณ์ที่มี 
  2. ให้เด็กได้ใช้กระบวนการทักษะทา งวิทยาศาสตร์อย่างแท้จริง 
  3. กระตุ้นความอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจ และเจตคติของเด็กด้วยการค้นให้พบ 
  4. ช่วยให้เด็กช่วยค้นหาข้อความรู้บางอย่างที่เป็นวิทยาศาสตร์เบื้องต้นส าหรับเด็ก 
  5. ช่วยให้เด็กเข้าใจวิธีการท างานอย่างนักวิทยาศาสตร์ที่สัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน 
และการสืบค้นของตัวเด็ก 

 Johnston (2006) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ควรพัฒนา
ใน 3 ด้าน ดังนี้ 
  1. พัฒนาการด้านสติปัญญา (ความรู้และความเข้าใจ) 
  2. พัฒนาการด้านทักษะกระบวนการ (ทักษะ) 
  3. พัฒนาการด้านจิตใจ (เจตคติ)  

 สสวท. (2554) ระบุจุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คือ เพ่ือให้
เด็กปฐมวัยมีความสามารถ ดังนี้ 
  1. แสดงความตระหนักรู้เก่ียวกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น  ผ่าน
การลงมือปฏิบัติ การส ารวจ  การสังเกต  การตั้งค าถาม  และการแลกเปลี่ยนสิ่งที่ค้นพบ 
  2. ด าเนินการสืบเสาะหาความรู้อย่างง่ายๆ ด้วยตนเองอย่างเสรี  หรือตามแบบที่
ก าหนดให้  รวมทั้งท ากิจกรรมตามค าแนะน าในการสังเกต  การตั้งค าถาม  การวางแผนการส ารวจ
ตรวจสอบ  และการสื่อสารสิ่งที่ค้นพบ 
  3. แสดงความเข้าใจและรู้จักดูแลรักษาธรรมชาติ 
  4. สืบค้นและสนทนาเกี่ยวกับลักษณะและองค์ประกอบของสิ่งต่างๆ รอบตัว และ
รู้จักใช้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
  5. รู้และสามารถใช้สิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นเทคโนโลยีอย่างง่ายๆ ได้อย่างเหมาะสม
และปลอดภัย 
  6. เพ่ือให้มีจิตวิทยาศาสตร์  มีคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยม ในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

 สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล คือ การ
กระตุ้นความสนใจ  การฝึกสืบสอบสิ่งต่างๆ และปรากฏการณ์  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
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แสดงความตระหนักรู้เกี่ยวกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  รวมถึงการสร้างเจตคติ  
ตลอดจนสามารถใช้ความรู้  เครื่องมือ และเทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม 

1.4 แนวทางการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

 Harlan และ Rivkin (2004) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ มี 2 ลักษณะ ได้แก่ 
  1. การจัดประสบการณ์ท่ีเด็กเป็นผู้ริเริ่ม (การจัดประสบการณ์ที่เกิดขึ้นแบบไม่ตั้งใจ) 
ซึ่งเกิดขึ้นได้ทุกที่ทุกเวลา  เมื่อใดก็ตามที่มีบางสิ่งมากระตุ้นความสนใจของเด็ก ครูควรใช้ประโยชน์
จากการค้นพบของเด็กด้วยการตั้งค าถามเพ่ือให้เกิดการค้นพบมากขึ้น  โดยเชื่อมโยงสิ่งที่เด็กค้นพบ
ไปสู่สิ่งที่เด็กเคยรู้มาก่อน  หรือโดยขยายประสบการณ์ไปสู่กิจกรรมอ่ืนในห้องเรียน  และโดย        
การช่วยเหลือให้เด็กหาแหล่งข้อมูลที่จะขยายความรู้ในเรื่องต่อไป 
  2. การจัดประสบการณ์ท่ีครูเป็นผู้ริเริ่ม ควรเน้นเนื้อหาที่เป็นเหตุการณ์ซึ่งพบเห็นได้
ทุกวัน และเป็นสิ่งที่เด็กระดับปฐมวัยให้ความสนใจ  บริบทที่ส าคัญมากในการจัดประสบการณ์คือ 
สภาพนอกห้องเรียน  เพราะจะท าให้ความรู้คงอยู่ได้นานเมื่อได้พบเห็นสิ่งเดียวกันหลายๆ ครั้งใน
บริบทที่แตกต่างกัน  และเด็กจะจ าความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ดีเมื่อมีการน าไปใช้ 

 นภเนตร ธรรมบวร (2549) กล่าวว่า กิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กควรเปิดโอกาสให้
เด็กได้ท างานร่วมกับเพ่ือน  ครูหรือผู้ใหญ่รอบตัว  ทั้งนี้เพ่ือเป็นการสร้างสรรค์แรงจูงใจในการแสวงหา
ความรู้  การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ถือเป็นเครื่องมือในการถามค าถาม  การส ารวจ และการ
ตอบสนองต่อค าถามเก่ียวกับโลกรอบตัวเรา   

 อัญชลี  ไสยวรรณ (2553) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยสามารถร่วมกันวางแผน โดยมีครูให้การ
สนับสนุนและช่วยเหลือ  ครูให้โอกาสเด็กทบทวนแผนงานที่วางไว้เพ่ือให้เกิดความมั่นใจก่อน
ด าเนินการสืบค้นและบันทึกข้อมูล  การวางแผนด าเนินการสืบค้น  เป็นการตัดสินใจล่วงหน้าเกี่ยวกับ
กิจกรรมต่างๆ ที่จะด าเนินการค้นหาข้อมูล ประกอบด้วยค าถามหลัก ดังนี้ 
  1. เราต้องการสืบค้นเรื่องอะไรบ้าง 
  2. เราจะท าอย่างไรจะได้ค าตอบตรงค าถาม 
  3. ใครจะรับผิดชอบค้นหาข้อมูลเรื่องอะไรบ้าง 
  4. เราต้องการเครื่องมือที่จ าเป็นอะไรบ้าง 
  5. เราจะด าเนินการสืบค้นเมื่อไหร่ 

 สรุปได้ว่า แนวทางในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล สามารถจัดได้ทั้ง
โดยที่เด็กเป็นผู้ริเริ่ม และโดยครูเป็นผู้ริเริ่ม  สิ่งส าคัญคือ การให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ และ
การให้เด็กได้ค้นพบข้อมูลในบริบทที่หลากหลาย เพราะจะช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย  
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ดังนั้นควรเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ในสิ่งที่สนใจ ได้ออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน และได้ท างาน
ร่วมกับบุคคลรอบตัว   

2. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรยีนรู้   

 การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ โดยใช้ วัฏจักรการเรียนรู้ท า ให้ เด็กได้มี
ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้  และมีโอกาสแสวงหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งผลให้เด็กมีความกระตือรือร้นที่จะศึกษาหาความรู้โดยวิธีการเช่นเดียวกับการ
ท างานของนักวิทยาศาสตร์ เปลี่ยนบทบาทจากการที่เป็นผู้รับความรู้มาเป็นผู้แสวงหาความรู้และใช้
ความรู้  ท าให้จดจ าความรู้ได้นาน สามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และเกิดเจตคติที่ดีทาง
วิทยาศาสตร์ (Conezie และ French, 2002; Johnston, 2006)  วัฏจักรการเรียนรู้ช่วยให้เด็กได้
เรียนรู้จากการสังเกตมากกว่าการเรียนรู้จากหนังสือหรือสื่อแหล่งอ่ืนๆ เด็กจะได้รับการส่งเสริมให้ถาม
ค าถามและการแก้ปัญหามากกว่าการตอบค าถามจากการท่องจ า ท าให้เด็กได้มีประสบการณ์กับข้อมูล
และเครื่องมือซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนามโนทัศน์และความสนใจใฝ่รู้ตามธรรมชาติของเด็ก 
(Bently et al., 2007) การสืบสอบท าให้เด็กได้มีประสบการณ์เกี่ยวกับการใช้อุปกรณ์เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ การเก็บรวบรวมข้อมูล และการจัดกระท าข้อมูล  ซึ่งน าไปสู่การสร้างมโนทัศน์ ได้รับการ
พัฒนาความตระหนักและความเข้าใจในเหตุและผล จากการฝึกคาดคะเนค าตอบ ได้พัฒนา
ความสามารถในการเปรียบเทียบ  และความตระหนักในสิ่งต่างๆ จากการสังเกตส ารวจ อีกทั้งความ
แตกต่างของสิ่งที่ค้นพบและความคิดเห็นจากการส ารวจ จะช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและเป็น
แรงสนับสนุนให้เกิดการอภิปราย และมีความต้องการที่จะท าการส ารวจอีกครั้งหนึ่งเพ่ือตรวจสอบสิ่ง
ที่ตนเองและผู้อ่ืนค้นพบต่อไป (Charlesworth และ Lind, 2010) นอกจากนี้ ณัฏติยาภรณ์ หยกอุบล 
(2555) ได้กล่าวว่า การเรียนวิทยาศาสตร์ที่เด็กได้ส ารวจตั้งค าถาม อธิบายเหตุผล และพบค าตอบโดย
การท ากิจกรรมด้วยตนเอง จะกระตุ้นให้เกิดความสนใจ และลักษณะกิจกรรมการส ารวจที่คล้ายการ
เล่นจะลดความเครียดที่มักเกิดข้ึนจากกิจกรรมการเรียนแบบที่ต้องลงมือขีดเขียน และท าให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทั้งด้านร่างกายและสังคมมากกว่ากิจกรรมที่มีการก าหนดกรอบเอาไว้  โดยมีผู้ให้
ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ ไว้ดังนี้  

2.1 ความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้  

 ค าว่า วัฏจักรการเรียนรู้ ปรากฏขึ้นครั้งแรกในคู่มือครูของหลักสูตรวิทยาศาสตร์ของ
สหรัฐอเมริกา (Science Curriculum Improvement Study: SCIS)  ในปี ค.ศ.1970  วัฏจักร    
การเรียนรู้เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนามาจากวิธีสอนแบบสืบสอบ  ซึ่งมีผู้ให้ความหมายไว้ 
ดังนี้ 
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           Lawson (1995) กล่าวว่า วัฏจักรการเรียนรู้เป็นรูปแบบของกระบวนการเรียนรู้ที่
นักวิทยาศาสตร์ศึกษาได้คิดค้นขึ้น  เพ่ือให้เด็กค้นพบความรู้หรือประสบการณ์เรี ยนรู้อย่างมี
ความหมายด้วยตนเอง  โดยใช้วิธีการสืบสอบหาความรู้ผ่านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มีพ้ืนฐาน
มาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ โดยเด็กต้องได้รับการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองภายใต้
สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม 

  National Research Council (2011) ระบุว่า การสืบสอบหาความรู้ คือ วิธีการ   
ที่หลากหลายที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการศึกษาโลกธรรมชาติและเสนอค าอธิบายที่ขึ้นอยู่กับหลักฐานที่
ได้มาจากการท างานของพวกเขา  และการสืบสอบหาความรู้ยังหมายถึงกิจกรรมที่นักเรียนได้พัฒนา
ความรู้และความเข้าใจความคิดทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งการท าความเข้าใจวิธีการท างานของ
นักวิทยาศาสตร์  

Charlesworth และ Lind (2010) กล่าวว่า วัฏจักรการเรียนรู้เป็นวิธีการแสวงหา
ความรู้โดยการเชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ีมีอยู่และน าไปสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเอง   

  Bently, Ebert II, และ Ebert (2007) กล่าวว่า วัฏจักรการเรียนรู้เป็นกระบวนการ
ท างานของนักวิทยาศาสตร์ และเป็นกระบวนการในการแสวงหาคว ามรู้ที่ เป็นระบบโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ผ่านค าถามที่ขับเคลื่อนด้วยความอยากรู้อยากเห็น ความสงสัย    
ความสนใจ ความต้องการที่จะท าความเข้าใจสิ่งที่พบเห็นหรือความต้องการแก้ปัญหาของบุคคล 

  สสวท. (2551) ให้ความหมายของการสืบสอบหาความรู้ว่า เป็นการหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  กระบวนการสืบสอบหาความรู้มีรูปแบบและ
ขั้นตอนที่หลากหลาย สอดคล้องกับ สสวท. (2554) ที่กล่าวว่า การสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
มีความหมายที่กว้างกว่ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีขั้นตอนในกระบวนการที่ยืดหยุ่น  
ปรับเปลี่ยนสลับขั้นตอนได้อย่างหลากหลาย  สอดคล้องกับกระบวนการท างานจริงของ
นักวิทยาศาสตร์  ต่างจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มักสะท้อนถึงล าดับขั้นตอนของกระบวนการ
ที่แน่นอนตายตัว   

  พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2555) กล่าวว่า วิธีสอนแบบสืบสอน หมายถึง การจัดการเรียน
การสอนโดยให้ผู้ เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวก เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมาย  วิธีสอน
แบบสืบสอบความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของการเรียน 



 
 

18 

 สรุปความหมายของวัฏจักรการเรียนรู้ได้ว่า  เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นกระบวนการสืบสอบ 
ซึ่งมีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีสร้างความรู้ (Constructivism) ที่เน้นให้เด็กเชื่อมโยงความรู้เดิมและสร้าง
ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง  ผ่านการค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์    

2.2 หลักการและแนวคิดพื้นฐานของวัฏจักรการเรียนรู้      

วัฏจักรการเรียนรู้เป็นรูปแบบการสอนที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง (Constructivism)  ที่พัฒนามาจากทฤษฏีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์และไวก็อทสกี ซึ่ง
เป็นแนวการสอนที่ใช้วิธีสอนแบบสืบสอบร่วมกันเทคนิคการใช้ค าถาม ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง
เน้นการสร้างการคิดของเด็ก  ซึ่งมีหลักการที่ส าคัญว่า ในการเรียนรู้ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้กระท า และ 
เป็นผู้สร้างความรู้  ความเชื่อพ้ืนฐานของทฤษฎี Constructivism มีรากฐานมาจาก 2 แหล่ง คือ จาก
ทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์และไวก็อทสกี ทฤษฎี Constructivism จึงแบ่งออกเป็น 2 ทฤษฎี คือ 
(สุรางค์ โค้วตระกูล, 2552) 

  1) Cognitive Constructivism หมายถึง ทฤษฎีการเรียนรู้ที่รากฐานมา
จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ ทฤษฎีนี้ถือว่า ผู้เรียนเป็นผู้กระท า และเป็นผู้สร้าง
ความรู้ขึ้นเอง การเรียนรู้ของเด็กเป็นไปตามพัฒนาการทางสติปัญญา ซึ่งกระบวนการทางสติปัญญามี
ลักษณะ ดังนี้ (ทิศนา แขมมณี, 2553) 

1.1) การซึมซับหรือการดูดซึม (assimilation) เป็นกระบวนการทาง
สมองในการรับประสบการณ์ เรื่องราว และข้อมูลต่างๆ เข้ามาสะสมเก็บไว้เพ่ือใช้ประโยชน์ต่อไป 

1.2) การปรับและจัดระบบ (accommodation) คือ กระบวนการทาง
สมองในการปรับประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากันเป็นระบบหรือเครือข่ายทางปัญญา
ที่ตนสามารถเข้าใจได้เกิดเป็นโครงสร้างทางปัญญาใหม่ขึ้น 

1.3) การเกิดความสมดุล (equilibration) เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้น
จากขั้นของการปรับ หากการปรับเป็นไปอย่างผสมผสานกลมกลืนจะก่อให้เกิดสภาพที่มีความสมดุล
ขึ้น หากบุคคลไม่สามารถปรับประสบการณ์ใหม่และประสบการณ์เดิมให้เข้ากันได้ก็จะเกิดสภาวะไม่
สมดุลขึ้น ซึ่งก่อให้เกิดความขัดแย้งทางปัญญาขึ้นในตัวบุคคล  
   อีกทั้งปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีบทบาทในการก่อให้เกิดความไม่สมดุลทาง
ปัญญาขึ้น  เป็นเหตุให้ผู้เรียนปรับความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่จนกระทั่งเกิด
ความสมดุลทางปัญญา หรือเกิดความรู้ใหม่ขึ้น   

2) Social Constructivism เป็นทฤษฎีที่มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการ
ของไวก็อทสกี ซึ่งถือว่า ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อ่ืน สภาวะสังคม 
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(Social Context) เป็นตัวแปรที่ส าคัญและขาดไม่ได้ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ท าให้ผู้เรียนสร้างความรู้
ด้วยการเปลี่ยนความเข้าใจเดิมให้ถูกต้อง หรือซับซ้อนกว้างขวางขึ้น  

 ทฤษฎี Cognitive Constructivism และ Social Constructivism มีความแตกต่าง
กันในเรื่องการอธิบายการสร้างความรู้ของผู้เรียน แต่ก็มีคุณลักษณะร่วมของทฤษฎี Constructivism 
ดังต่อไปนี้ 

  1) ผู้เรียนสร้างความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 
  2) การเรียนรู้สิ่งใหม่ขึ้นกับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
  3) การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ 
  4) การจัดสิ่งแวดล้อม กิจกรรมที่คล้ายคลึงกับชีวิตจริง ท าให้ผู้เรียนเกิดการ

เรียนรู้อย่างมีความหมาย 

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) ตั้งอยู่บนรากฐานของทฤษฎี
พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์และไวก็อทสกี เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงการเรียนรู้ของมนุษย์ ว่า
เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงหรือการสร้างองค์ความรู้ ที่เกิดขึ้นในความคิดของผู้เรียนขณะเรียนรู้  
ผู้เรียนจะต้องจัดกระท ากับข้อมูล ไม่ใช่เพียงรับข้อมูลเข้ามา ผู้เรียนแต่ละคนเกิดความคิดจาก
ประสบการณ์ ดังนั้นสิ่งแวดล้อมที่อยู่ในประสบการณ์นั้น ก็ย่อมเป็นส่วนหนึ่งของความคิดนั้น หรือ
เป็นความหมายส่วนหนึ่งของความคิดนั้น  กระบวนการเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ภายใน
สมองและกระบวนการทางสังคม ดังนั้น การสร้างความรู้จึงเป็นกระบวนการทั้งด้านสติปัญญาและ
สังคมควบคู่กันไป (นภเนตร  ธรรมบวร, 2549; ทิศนา  แขมมณ,ี 2553)  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2550) กล่าวว่า การใช้กระบวนการเรียนรู้ ทั้งกระบวนการคิดและ
กระบวนการทางสังคม ท าให้ผู้เรียนสร้างค าอธิบายด้วยตนเอง เพ่ือตอบค าถามส าคัญตามแนวทฤษฎีสรรค
นิยม (Constructivism) จะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ มีทักษะการคิด และมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์พร้อม
ได้ผลผลิตหรือชิ้นงาน 

 Driver และ Bell (1986 อ้างถึงใน Matthews, 1994) ได้ก าหนดขั้นตอนของ   
การเรียนการสอนตามแนว Constructivism ไว้ดังนี้ 

  1) ขั้นน า (Orientation) เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมาย และมี
แรงจูงใจในการเรียน 

  2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม (Elicitation of the prior knowledge) เป็นขั้น
ที่ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่เกี่ยวกับเรื่องที่จะเรียน ขั้นนี้ท าให้เกิดความขัดแย้ง
ทางปัญญา และเกิดภาวะไม่สมดุล 
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  3) ขั้นปรับเปลี่ยนแนวคิด (Turning restructuring of ideas) ซึ่งเป็นขั้น
ส าคัญ ประกอบด้วยขั้นย่อย ดังนี้  

3.1) ท าความกระจ่าง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผู้เรียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น 
เมื่อได้พิจารณาความแตกต่างและความขัดแย้งระหว่างความคิดของตนเองกับผู้อ่ืน ครูมีหน้าที่อ านวย
ความสะดวก 

3.2) สร้างความคิดใหม่ จากการอภิปราย และการสาธิต  
3.3) ประเมินความคิดใหม่ ในขั้นนี้ผู้เรียนอาจรู้สึกไม่พอใจความคิด

ความเข้าใจที่มีอยู่ เนื่องจากหลักฐานที่ได้สนับสนุนแนวคิดใหม่มากกว่า 
4) ขั้นน าความคิดไปใช้ (Application of ideas) ผู้เรียนได้มีโอกาสใช้

ความรู้ความเข้าใจใหม่ในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งที่คุ้นเคยและไม่คุ้นเคย เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย 

5) ขั้นทบทวน (Review) ผู้เรียนจะเปรียบเทียบความคิดเดิมกับความคิด
ใหม่ การสร้างความรู้ด้วยตนเอง ท าให้เกิดโครงสร้างทางปัญญา ปรากฏในช่วงความจ าระยะยาว เป็น
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย นอกจากนี้ยังทบทวนเกี่ยวกับความรู้สึกที่เกิดขึ้น การน าความรู้ไปใช้ 
และเรื่องที่ยังสงสัย 

 การน าทฤษฎี Constructivism ไปใช้ในการเรียนการสอนสามารถท าได้หลาย
ประการ ดังนี้ (ทิศนา  แขมมณี, 2553)  

1) ผลของการเรียนรู้มุ่งเน้นความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน 
และความส าคัญของความรู้เดิม 

2) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้แสดงความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองได้ ผู้เรียนเป็นผู้ออกไปสังเกตสิ่งที่ตนอยากรู้ มาร่วมกันอภิปราย สรุปผล การค้นพบ 
แล้วน าไปศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากเอกสารวิชาการ หรือแหล่งความรู้ที่หาได้ เพ่ือตรวจความรู้ที่ได้มา 
และเพ่ิมเติมเป็นองค์ความรู้ที่สมบูรณ์ต่อไป 

3) การเรียนรู้ต้องให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบัติจริง ค้นหาความรู้ด้วยตนเอง      
จนค้นพบความรู้และรู้จักสิ่งที่ค้นพบ เรียนรู้วิเคราะห์ต่อจนรู้จริงว่า สิ่งนั้นคืออะไร มีความส าคัญมาก
น้อยเพียงไร และศึกษาค้นคว้าให้ลึกซึ้งลงไป จนถึงรู้แจ้ง 

4) ครูต้องพยายามสร้างบรรยากาศทางสังคมและจริยธรรมให้เกิดขึ้น     
โดยให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ในบรรยากาศที่เอ้ือต่อการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 

5) ประเมินผลตามจุดมุ่งหมายในลักษณะที่ยืดหยุ่นกันไปในแต่ละบุคคล  
และควรใช้วิธีหลากหลาย  
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  Hassard (2550) กล่าวว่า การสืบสอบหาความรู้  เป็นการเรียนรู้ที่ให้นักเรียน
ค้นคว้าหาความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง  โดยใช้กระบวนการคิดและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็น
เครื่องมือ  หลักการเรียนรู้แบบสืบสอบหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์มีอยู่ 3 ประการ คือ 

1) นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดียิ่งข้ึน  เมื่อได้เกี่ยวข้องโดยตรงกับความรู้นั้น 
2) การเรียนรู้จะเกิดได้ดีที่สุด  เมื่อสภาพแวดล้อมในการเรียนจูงใจให้

นักเรียนอยากเรียน  และมีกิจกรรมที่น าไปสู่การค้นคว้าทดลอง   
3) การน าเสนอของครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดด้วยตนเองให้มาก

ที่สุด  และกิจกรรมที่ท าต้องเชื่อมโยงกับความคิดเดิมที่นักเรียนมีอยู่  อีกทั้งนักเรียนมีความรู้และ
ทักษะเพียงพอที่จะแสวงหาความรู้ 

 สรุปหลักการและแนวคิดพ้ืนฐานของวัฏจักรการเรียนรู้ได้ว่า  วัฏจักรการเรียนรู้
ตั้งอยู่บนฐานทฤษฎีการสร้างความรู้ (Constructivism) เป็นกระบวนการที่ให้เด็กค้นพบความรู้ด้วย
ตนเอง  ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์จริงและสอดคล้องกับความ
สนใจของเด็ก  ท าให้เกิดกระบวนการทางสมองในการรับประสบการณ์ใหม่เชื่อมโยงกับโครงสร้างทาง
ความคิดท่ีเกิดจากประสบการณ์เดิมมาสร้างเป็นความรู้ความเข้าใจของตนเอง 

2.3 กระบวนการของวัฏจักรการเรียนรู ้

วัฏจักรการเรียนรู้ถูกพัฒนาเบื้องต้น โดย Karplus ในปี 1967 เพ่ือใช้ปรับปรุง
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา (Science Curriculum Improvement Study: SCIS) ซึ่ง 
ได้แบ่งกิจกรรมเป็น 3 ขั้นตอน  ได้แก่  ขั้นส ารวจ (exploration)  ขั้นสร้าง (Invention)  และขั้น
ค้นพบ (discovery) เนื่องจากวัฏจักรการเรียนรู้ที่ Karplus เสนอยังไม่เป็นที่เข้าใจมากนัก ดังนั้นใน  
ปี 1989 Barman และ Kotar จึงปรับปรุงขั้นตอนทั้ง 3 ขึ้นใหม่ คือ ขั้นส ารวจ (exploration)         
ขั้นแนะน ามโนทัศน์ (concept introduction)  และขั้นประยุกต์มโนทัศน์ (concept application) 
ซึ่งต่อมา Barman ได้ปรับปรุงและพัฒนาวัฏจักรการเรียนรู้เป็น 4 ขั้น ได้แก่ขั้นส ารวจ (exploration 
phase)  ขั้นแนะน ามโนทัศน์ (concept introduction phase) ขั้นประยุกต์มโนทัศน์ (concept 
application phase) และขั้นประเมินผลและอภิปราย (evaluation and discussion phase) 
ต่อมาในปี 1989 Bybee และคณะจากโครงการศึกษาหลักสูตรวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของ
สหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum Studies หรือ BSCS) ได้ปรับขยายรูปแบบการ
สอนวัฏจักรการเรียนรู้ ออกเป็น 5 ขั้น หรือเรียกว่า 5E เพ่ือใช้ในหลักสูตรวิทยาศาสตร์และสุขภาพ
ของโรงเรียนประถมศึกษา ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  (Engagement Phase) ขั้นส ารวจ 
(Exploration Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ขั้นขยายหรือประยุกต์มโนทัศน์ 
(Expansion Phase) และ ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในปี ค.ศ. 2003 Eisenkraft ได้
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ขยายรูปแบบการสอนโดยใช้แบบวัฏจักรการเรียนรู้จาก 5 ขั้นเป็น 7 ขั้น ซึ่งเพ่ิมขั้นมา 2 ขั้น คือ ขั้น
ตรวจสอบพ้ืนความรู้เดิมของเด็ก (Elicitation Phase) เพ่ือกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจและตื่นเต้นกับ
การเรียน สามารถสร้างความรู้อย่างมีความหมายและขั้นการน าความรู้ไปใช้(Extension Phase) 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 7E มี
ขั้นตอนการเรียนรู้ได้แก่ ขั้นตรวจสอบพ้ืนความรู้เดิมของเด็ก (Elicitation Phase) ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน (Engagement Phase) ขั้นส ารวจ (Exploration Phase) ขั้นอธิบาย (Explanation 
Phase) ขั้นขยายหรือประยุกต์มโนทัศน์ (Expansion Phase) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase)  
และข้ันน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) (Bybee & other, 2006) 

วัฏจักรการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้นส่วนใหญ่ถูกพัฒนาขึ้นมาเพ่ือใช้ในหลักสูตร
วิทยาศาสตร์ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจึงมีบางขั้นตอนที่ซับซ้อนและไม่เหมาะสมกับพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัย  ในปี 1992 Bredekamp และ Rosegrant จึงได้พัฒนาวัฏจักรการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยซึ่งเริ่มต้นด้วยการตระหนักรู้สถานการณ์ใหม่และค่อยๆ เคลื่อนตัวเข้าสู่ขั้นการ
ส ารวจและค้นพบ และขั้นการสืบสอบ ซึ่งการเรียนรู้ในทุกขั้นมีความส าคัญเท่ากันวัฏจักรการเรียนรู้
ส าหรับเด็กปฐมวัยประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตระหนัก (awareness) 2) ขั้นส ารวจ 
(exploration) 3) ขั้นสืบสอบ (inquiry) 4) ขั้นน าไปใช้ (utilization) โดยมีรายละเอียดในแต่ละ
ขั้นตอน ดังนี้ (Charlesworth และ Lind, 2010) 

1) ขั้นตระหนัก (awareness) เป็นขั้นตอนที่เด็กรับรู้เกี่ยวกับวัตถุ บุคคล เหตุการณ์
หรือมโนทัศน์ที่พัฒนามาจากประสบการณ์ เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนในเชิงของปัญหาเพ่ือกระตุ้นหรือ
ท้าทายให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหานั้น อาจกระท าได้หลายรูปแบบ เช่น การซักถาม การเล่า
เหตุการณ์  การใช้อุปกรณ์สร้างสถานการณ์ที่น่าสงสัยแปลกใจ สอดคล้องกับภพ  เลาหไพบูลย์ 
(2537) ที่กล่าวว่า สถานการณ์หรือปัญหานั้นควรเป็นสถานการณ์หรือปัญหาที่อยู่ใกล้ตัวจะช่วยสร้าง
ความสนใจให้แก่นักเรียน เป็นการสร้างสถานการณ์ที่ท าให้ผู้สังเกตเกิดความสงสัยแปลกใจว่า
สถานการณ์เช่นนั้นเกิดขึ้นได้อย่างไร ท าให้ต้องคิดหาค าอธิบาย 

2) ขั้นส ารวจ (exploration) เป็นการสร้างความหมายส่วนบุคคลผ่านการมี
ประสบการณ์ทางประสาทสัมผัสกับวัตถุ บุคคล เหตุการณ์หรือมโนทัศน์ 

3) ขั้นสืบสอบ (inquiry) เป็นขั้นที่เด็กเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจของตนเองกับ
บุคคลอื่น   

4) ขั้นน าไปใช้ (utilization) เป็นขั้นที่เด็กสามารถประยุกต์และใช้ความเข้าใ0ของ
ตนเองในสถานการณ์ใหม่   

  สรุปได้ว่า กระบวนการของวัฏจักรการเรียนรู้ของนักการศึกษาแต่ละท่านอาจมี
ขั้นตอนรายละเอียด และชื่อเรียกที่ระบุแตกต่างกันไป แต่อย่างไรก็ตามกระบวนการของวัฏจักรการ
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เรียนรู้จะประกอบด้วยขั้นตอนหลักๆได้แก่ การใช้สิ่งเร้าเร้าความสนใจผู้เรียน กระตุ้นให้เกิดความ
สงสัยแล้ววางแผนและลงมือเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือให้ได้ค าตอบให้กับปัญหา จากนั้นน าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ในสถานการณ์ใหม่อาจน าไปสู่การสร้างชิ้นงาน ซึ่งในทุกขั้นตอนจะมีการประเมินผลการ
เรียนรู้ด้วยวิธีที่หลากหลาย   

2.4 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดประสบการณ์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับ       
เด็กอนุบาล     
 Bredekamp และ Rosegrant (1992, อ้างถึงใน Charlesworth และ Lind, 

2010) ได้อธิบายพฤติกรรมของครูและเด็ก ในการจัดประสบการณ์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กอนุบาล ไว้ในตารางที่ 1 ดังนี้ 

ตารางท่ี 1 บทบาทครูและบทบาทเด็กในการจัดประสบการณ์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้ 
  ส าหรับเด็กอนุบาล 

วัฏจักรการเรียนรูส้ าหรับ 
เด็กอนุบาล 

บทบาทครู บทบาทเด็ก 

ขั้นตระหนัก 

- จัดสภาพแวดลอ้ม 
- สร้างโอกาสโดยการน าเสนอ สิ่งของ บุคคล หรือ 
สถานการณ์ใหม่ๆ  
- สร้างความสนใจโดยใช้ปัญหาหรือค าถาม 
- ตอบสนองความสนใจหรือแลกเปลี่ยนประสบการณ ์
- แสดงความสนใจ ความกระตือรือร้น 

- ได้รับประสบการณ ์
- เกดิความสนใจ 
- จดจ าปัจจัยอย่างกว้างๆ 
- ติดตาม 
- รับรู ้

ขั้นส ารวจ 

- อ านวยความสะดวก 
- สนับสนนุส่งเสริมสิ่งการคน้พบ 
- สร้างโอกาสในการส ารวจอย่างกระตอืรอืรน้ 
- ขยายประสบการณ์การเลน่ 
- อธิบายกจิกรรมของผู้เรียน 
- ใช้ค าถามปลายเปิด  
- ยอมรับความคิด ระบบกฎเกณฑ์ของผู้เรียน 
- ยินยอมให้เกิดความผิดพลาดคลาดเคลื่อนในการเรียนรู ้

- สังเกต 
- ส ารวจ 
- เก็บข้อมูล 
- ค้นหา ค้นพบ 
- ออกแบบ สร้างสรรค ์
- ประเมินสว่นประกอบ 
- สร้างความเข้าใจส่วนบุคคล 
- ประยุกตเ์ป็นกฎส่วนบุคคล 
- สร้างความหมายส่วนบุคคล 
- แสดงความเขา้ใจส่วนบุคคล 

ขั้นสืบสอบ 

- ช่วยเหลือผูเ้รียนในการกล่อมเกลาความเข้าใจให้ถูกตอ้ง 
- แนะน าผูเ้รียนในประเด็นหลกั และจุดสนใจ 
- ถามค าถามเพิม่เติมที่เป็นประเด็นส าคัญ  
- ให้ข้อมูลเพิ่มเติมเมื่อเด็กต้องการความช่วยเหลือ 
- ช่วยผู้เรียนสร้างความเชือ่มโยง 

- ส ารวจตรวจสอบ 
- เสนอ อธิบายประเดน็ส าคัญ      
-เปรียบเทียบความคิดของตวัเอง ผู้อืน่ 
- สรุปความรู้รว่มกัน 
- เชื่อมโยงกับความรูท้ี่มีมากอ่น 
- ปรับสู่ความรู้ตามต ารา 

ขั้นน าไปใช ้

- สร้างสือ่กลางส าหรับประยุกต์ใช้ในชีวิตจรงิ 
- ช่วยผู้เรียนประยุกต์บทเรียนสู่สถานการณใ์หม่ 
- สร้างสถานการณท์ี่มีความหมายเพือ่น าไปใช้ในการ
เรียนรู ้

- น าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ในด้านต่าง ๆ   
- น าเสนอข้อมูลด้วยวิธกีารหลากหลาย 
- ประยุกตก์ารเรียนรู้สู่สถานการณ์ใหม่ 
- สร้างสมมติฐานใหม่และใช้วัฏจกัรการเรียนรู้ซ้ า 
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Harlen และ Rivkin (2004) กล่าวว่า เด็กอนุบาลต้องการเวลาในการรวบรวม
ความคิดและอธิบายออกมา  การปล่อยให้การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด าเนินต่อไปเป็นสิ่งส าคัญ หาก
ครูรอคอยค าตอบของเด็กนานขึ้น  เด็กจะเริ่มฟังและตอบสนองต่อข้อคิดเห็นของกันและกัน หากครู
หยุด หรือปิดการอภิปรายทันทีที่มีเด็กตอบถูกเท่ากับเป็นการตัดอีกหลายๆ ความคิดออกไป ดังนั้น
ควรปล่อยให้เด็กท่ีอยากพูดมีโอกาสได้พูดตามต้องการ     

3. การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้นอกห้องเรียน  

การเรียนรู้นอกห้องเรียน สามารถเกิดขึ้นในการจัดการเรียนการสอนทุกระดับ เพราะเป็นการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ได้เปลี่ยนบรรยากาศการเรียนรู้ที่แปลกใหม่ รู้จักการสังเกต และการ
ท างานร่วมกับหมู่คณะ (สมสิทธิ์ จิตรสถาพร, 2535; สวัสดิ์ สุวรรณอักษร, 2535) นอกจากนี้ White 
(2008) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้นอกห้องเรียนท าให้เด็กได้สัมผัสธรรมชาติและสิ่งมีชีวิตรอบตัวกระตุ้น
ให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็น เรียนรู้จากประสบการณ์จริงผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า เกิดการ
ค้นพบที่ไม่สิ้นสุด เกิดประสบการณ์ใหม่ สถานที่นอกห้องเรียน คือทุกที่ที่เป็นธรรมชาติรอบตัว เต็มไป
ด้วยปรากฏการณ์ที่น่าสนใจและน่าส ารวจตรวจสอบ มนุษย์ทุกคนมีความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ในสิ่งแวดล้อมและมักกระตือรือร้นที่จะส ารวจปรากฏการณ์นั้นๆ ปรากฏการณ์ใน
สิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียนเหมาะสมกับการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั้งที่เป็นข้อเท็จจริง      
มโนทัศน์ หรือกฎต่างๆ รวมถึงกระบวนการในการเรียนรู้และการค้นพบความรู้ การเรียนรู้นอก
ห้องเรียนสามารถกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นได้ง่าย และช่วยให้เด็กเกิดการสืบสอบอย่าง
ต่อเนื่อง (McGlashan, 2007) การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นการเรียนรู้ที่ปราศจากการควบคุมเวลาที่
ช่วยเปิดโอกาสให้เด็กได้ส ารวจตรวจสอบสิ่งต่างๆ ได้ลึกซึ้งขึ้น ได้ค้นพบกับประสบการณ์ที่น่าตื่นเต้น 
สนุกกับการเรียนรู้ (Hammerman et al., 1994) การพาเด็กออกไปข้างนอกเจอสิ่งแวดล้อมใหม่ๆ 
จะช่วยสร้างแรงบันดาลใจให้รู้สึกตื่นเต้น และอยากค้นหาสิ่งต่างๆ  (Charlesworth และ Lind, 
2010; ณัฏติยาภรณ์  หยกอุบล, 2555) การเรียนรู้นอกห้องเรียนจึงมีความส าคัญโดยตรงต่อการเรียน
การสอนในลักษณะของการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ช่วยพัฒนาทั้งทางร่างกาย สติปัญญา จิตใจ 
อารมณ์ และสังคม การเรียนรู้นอกห้องเรียนสามารถจูงใจให้เด็กได้เข้ามามีส่วนร่วมในการเรียนรู้  
กระตุ้นให้เด็กอยากรู้อยากเห็น สงสัยใคร่รู้  น าไปสู่การค้นคว้าหาค าตอบอย่างต่อเนื่อง ได้มีผู้ให้
ความหมายของการเรียนรู้นอกห้องเรียน ไว้ดังนี้ 
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 3.1 ความหมายของการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

 Hammerman, Hammerman และ Hammerman (1994) ได้ให้ความหมายการเรียนรู้       
นอกห้องเรียนไว้ว่า เป็นการใช้สถานที่นอกห้องเรียนเป็นห้องปฏิบัติการส าหรับการเรียนการสอน 
เกี่ยวข้องกับการใช้ประสบการณ์ตรงในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เป็นการท างานร่วมกันระหว่างเด็ก 
ครู และบุคคลต่างๆ เพ่ือสร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน  เป็นการเรียนการสอนแบบ            
สหวิทยาการที่ท าให้เป้าหมายและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรมีประสิทธิผล นอกจากนี้ยังอธิบายเพ่ิมว่า
การเรียนรู้นอกห้องเรียนมีความแตกต่างกันไปตามจุดมุ่งหมายต่างๆ เช่น จุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อม
ศึกษา การนันทนาการ เป็นต้น 

Neill และ Dias (2001) กล่าวถึงการเรียนรู้นอกห้องเรียนในความหมายของจุดประสงค์ใน
การออกแบบกิจกรรมการศึกษาให้เกิดการเรียนรู้ผ่านความท้าทายในสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติหรือ
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ที่แปลกใหม่ เป็นวิธีการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ที่ดึงให้เด็กเข้าไปมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมที่ท้าทายส าหรับการส่งเสริมสุขภาวะของบุคคล สังคมและสิ่งแวดล้อมภายใต้ค าแนะน าของ
ผู้สอนหรือผู้น า การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นนอกห้องเรียน  หมายความ
รวมถึงสิ่งแวดล้อมศึกษา  อนุรักษ์ศึกษา ค่าย การผจญภัยและการนันทนาการ 

 Priest และ Gass (1997) กล่าวว่า การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นวิธีการเรียนรู้ที่เน้น
ประสบการณ์  ให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งหลายผ่านการค้นพบในสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ      
นอกห้องเรียนเป็นความสัมพันธ์ที่ไม่ได้ตระหนักแค่ทรัพยากรธรรมชาติ  แต่ยังเกี่ยวข้องกับบุคคลและ
สังคม 

Smith (1995) กล่าวว่า การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นบรรยากาศการเรียนรู้ส าหรับสิ่งต่างๆ 
ที่เรียนรู้ได้ดีเมื่ออยู่นอกห้องเรียน   

 ทิศนา  แขมมณี (2553) ให้ความหมายของวิธีสอนโดยใช้การไปทัศนศึกษา (Field Trip)       
ซึ่งเป็นวิธีการสอนนอกห้องเรียนไว้ว่าคือกระบวนการที่ครูใช้ในการช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้          
ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด  โดยครูและเด็กร่วมกันวางแผนและเดินทางไปศึกษาเรียนรู้ ณ สถานที่ ที่
เป็นแหล่งความรู้ในเรื่องนั้น (ซึ่งอยู่นอกสถานที่ที่เรียนกันเป็นปกติ) โดยมีการศึกษาสิ่งต่างๆ ใน
สถานที่นั้นตามกระบวนการหรือวิธีการที่ได้วางแผนไว้ และมีการอภิปรายสรุปการเรียนรู้จากข้อมูลที่
ได้ศึกษา 

 สวัสดิ์ สุวรรณอักษร (2535) ให้ความหมายของการศึกษานอกห้องเรียนไว้ว่า หมายถึง        
การที่สถานศึกษาน าเด็กออกไปศึกษาหาความรู้และประสบการณ์โดยตรงจากสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและสภาพแวดล้อมทางสังคมที่อยู่นอกห้องเรียนหรือนอกสถานที่  ซึ่งเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน
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หรือก าลังเรียนอยู่  เช่น การพาไปศึกษาสภาพภูมิประเทศ แหล่งทรัพยากรธรรมชาติ  สวนพฤกษชาติ  
เขื่อนกั้นน้ า  โรงไฟฟ้า  โรงงานอุตสาหกรรม  โบราณสถาน  แหล่งที่อยู่อาศัยและท ามาหากินของ
ชุมชน   

สมสิทธิ์ จิตรสถาพร (2535) ให้ความหมายของการเรียนรู้นอกห้องเรียนไว้ว่า เป็นการศึกษา
โดยการได้ดู  ได้เห็น  ได้ยิน  หรือได้สัมผัสจากประสบการณ์ตรงนอกห้องเรียนปกติ  อันก่อให้เกิด
ความเข้าใจและจดจ าสิ่งที่ได้พบเห็น 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นวิธีการเรียนรู้ที่ให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง
จากวัตถุ บุคคล ปรากฏการณ์ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียนและบางสถานการณ์ที่ไม่เอ้ือ
ต่อสภาพการเรียนรู้ในห้องเรียน  เป็นการเรียนรู้ที่มีพ้ืนฐานอยู่ที่ความสัมพันธ์ของบุคคล  สังคมและ
ทรัพยากรทางธรรมชาติ  เพื่อกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วมในการเรียนและเกิดการเรียนรู้ที่
มีความหมายของเด็ก      

3.2 หลักการและแนวคิดพื้นฐานของการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียน 

 เด็กเล็กเรียนรู้ได้ดีที่สุดจากการสร้างประสบการณ์ด้วยตนเอง  แล้วน ามาประเมินผลหรือ
ตีความ  ซึ่งความรู้และความรู้สึกที่ได้นั้นจะติดตัวเด็กไปจนโต (สกอ. , รายการโทรทัศน์โครงการ           
“โทรทัศน์ครู”, 2553) 

 Falk และ Dierking (2000, อ้างถึงใน Braund และ Reiss, 2004) ได้เสนอ รูปแบบการ
เรียนรู้แบบ “contextual model of learning in informal context”  ซึ่งเป็นรูปแบบที่ให้
ความส าคัญกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน โดยค าว่าไม่เป็นทางการหมายถึงการเปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระ
ในการเลือกท าในสิ่งที่ต้องการ ประกอบด้วย 3 บริบทซึ่งมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และ 3 บริบทนี้
มีความสัมพันธ์กับการมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ของเด็ก ดังนี้ 

 1) บริบทของบุคคล  ประกอบด้วย 4 ด้าน ได้แก่ 
      1.1) การเรียนรู้เป็นผลมาจากแรงจูงใจที่เหมาะสม 
      1.2) การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ง่ายจากความสนใจของบุคคล 
      1.3) ความรู้ใหม่ถูกสร้างจากประสบการณ์และความรู้เดิม 
      1.4) การเรียนรู้จะแสดงออกในบริบทที่เหมาะสม   

2) บริบททางสังคมวัฒนธรรม 
      การจัดประสบการณ์ควรค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  สังคม และ
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อการเรียนรู้ของเด็ก เนื่องจากการเรียนรู้จะเกิดขึ้นจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน       
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- แรงจงูใจ (ภายในและภายนอก) 
- อารมณ์ความรู้สกึ (ความเชือ่มโยง) 
- ความสนใจ 
- เจตคติในการเรียนรู้ 
- ความรู้และประสบการณ์เดิม 

บริบทของบุคคล 

บริบทของสังคมวัฒนธรรม 

- การสนทนา 
- ปฏิสมัพนัธ์ 
- มาตรฐานและความคาดหวงั 
ของโรงเรียน 
- มาตรฐานและความคาดหวงั 
ของบริบทหรือสถานท่ี 

บริบททางกายภาพ 

- ความดงึดดูใจของกิจกรรม 
- ความดงึดดูใจของสภาพแวดล้อมหรือพืน้ท่ี 
- ความรู้สกึสะดวกสบาย ปลอดภยั 
- ความประหลาดใจและความสงสยั 

การมีส่วนร่วม 

ในสถานการณ์การเรียนรู้ที่แตกต่างกันอันเป็นผลมาจากสังคมวัฒนธรรม การเรียนรู้ของเด็กอาจเกิด

ความวุ่นวายในช่วงแรกเนื่องจากอยู่ในช่วงของการปรับตัวทางสังคมเพ่ือให้เข้ากับสภาพแวดล้อม    

การเรียนรู้ใหม่ การสนทนาบางช่วงอาจเกิดขึ้นระหว่างเด็กในกลุ่ม หรือเด็กกับผู้ใหญ่หรือครู         
บทสนทนาเหล่านี้เป็นส่วนส าคัญของวัฒนธรรมการเรียนรู้  ซึ่งท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการมีส่วน
ร่วมกับกลุ่มและได้เรียนรู้เกี่ยวกับบทบาทในสังคม   

 3) บริบททางกายภาพ 
      สภาพแวดล้อมของสถานที่ที่ใช้ในการเรียนรู้นอกห้องเรียนส่งผลโดยตรงต่อ
คุณภาพของประสบการณ์  การเข้ามามีส่วนร่วม  และการเรียนรู้ของเด็ก  แหล่งการเรียนรู้ควร
น าเสนอประสบการณ์ที่ตื่นตาตื่นใจ เพ่ือให้เกิดแรงจูงใจและอารมณ์ อันเป็นประสบการณ์ที่ท าให้
เกิดข้ึนได้ยากในห้องเรียน  โดยวัตถุหรือสิ่งต่างๆ ที่ให้เด็กศึกษาควรจัดให้อยู่ระดับสายตาของเด็กและ
ควรมีบรรยากาศท่ีท าให้เด็กรู้สึกถึงความสะดวกสบาย  ปลอดภัย  เป็นมิตรเพ่ือดึงดูดความสนใจและ
ไม่ให้เป็นอุปสรรคในการเรียนรู้ 

แผนภาพที่ 1  รูปแบบบริบทของการเรียนรู้อย่างไม่เป็นทางการนอกห้องเรียน  
  (Falk และ Dierking, 2000) 
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 White (2008) อธิบายหลักการของการจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนส าหรับเด็กเล็ก
ไว้ดังนี้ 

1) เด็ ก เล็ กคว รมี ประสบการณ์นอกห้ อ ง เ รี ยน เท่ า กับที่ อยู่ ใ นห้ อง เ รี ยน                      
การจัดประสบการณ์ควรมีการวางแผนและการจัดการให้มีการบูรณาการระหว่างในและนอกห้องเรียน 
หรือจัดการประสบการณ์ในและนอกห้องเรียนควบคู่กันไป 
  2) การเล่นเป็นกิจกรรมนอกห้องเรียนที่ส าคัญส าหรับเด็กเล็ก   
  3) การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นสิ่งที่ควรจัดให้กับเด็กเล็ก โดยให้เด็กได้มี
ประสบการณ์ท่ีมีความหมายและควรให้เด็กเป็นศูนย์กลาง   
  4) ผู้ใหญ่ที่อยู่รอบตัวเด็กควรตระหนักถึงความจ าเป็นของการเรียนรู้นอกห้องเรียน  
และควรจัดประสบการณ์อย่างมีศักยภาพ 
  5) การเรียนรู้นอกห้องเรียนควรน าเสนอสิ่งที่ไม่สามารถเกิดขึ้นได้ในห้องเรียน หรือ
เป็นสิ่งที่เพ่ิมเติมหรือขยายประสบการณ์จากในห้องเรียน 
  6) การเรียนรู้นอกห้องเรียนควรเป็นพลวัต ยืดหยุ่นและอเนกประสงค์ (versatile) 
  7) สิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียนควรเต็มไปด้วยแรงกระตุ้น บริบทของการส ารวจ
ตรวจสอบ ประสบการณ์ท่ีแท้จริงและการมีปฏิสัมพันธ์กับโลกธรรมชาติและกับชุมชน 

8) เด็กควรมีเวลาที่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
  9) การเรียนรู้นอกห้องเรียนควรมีความท้าทายและมีความเสี่ยงภายใต้ความ
ปลอดภัย เพื่อให้เด็กได้เรียนรู้วิธีระมัดระวัง 

 10)การเรียนรู้นอกห้องเรียนควรตอบสนองผู้ เรียนเป็นรายบุคคล ให้เด็กได้มี
ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย เด็กได้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการปฏิบัติ 

Charlesworth และ Lind (2010) กล่าวว่า เพ่ือให้การพานักเรียนออกนอกห้องเรียนเกิด
คุณค่ามากท่ีสุด  ครูควรพิจารณาดังต่อไปนี้ 

1) จุดประสงค์ของการออกนอกห้องเรียน   
2) การเดินทาง เสื้อผ้าการแต่งกาย อาหาร ของว่าง เจ้าหน้าที่ที่ติดต่อ น้ าดื่มและ

ห้องน้ าท่ีอยู่ใกล้ ความช่วยเหลือที่คุณต้องการ 
3) มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการให้นักเรียนได้จากการออกนอกห้องเรียน  

หรือสิ่งที่คาดหวังให้นักเรียนได้รับ 
4) แผนการสอนก่อนออกนอกห้องเรียน ระหว่างที่อยู่นอกห้องเรียน และหลังจาก

กลับมาที่ห้องเรียน 
5) ปริมาณการพูดคุยที่ครูต้องการให้เกิดข้ึน 
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6) วิธีการประเมินผล 
7) วิธีการติดตามการเรียนรู้ของเด็ก และการบูรณาการวิชาอ่ืนกับการออกนอก

ห้องเรียนครั้งนี้ 

ภพ เลาหไพบูลย์ (2537) อธิบายถึงการจัดประสบการณ์สนามซึ่งเป็นประสบการณ์ที่
ใกล้เคียงกับประสบการณ์นอกห้องเรียนของเด็ก ไว้ว่า เป็นการเรียนจากประสบการณ์ตรง  
สถานการณ์จริง เด็กจะได้ส ารวจ รวบรวม ท าการวัด ท าการทดลอง ท าให้ เด็กได้เรียนรู้อย่างมี
ความหมาย สามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตจริงได้ เป็นการช่วยสร้างความสนใจให้เด็ก
ได้ดีกว่างานในชั้นเรียน ท าให้เด็กเกิดความสงสัยใคร่รู้เกิดเป็นปัญหาที่ท้าทายได้ การจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ภาคสนามอาจใช้เวลาเพียงไม่กี่นาทีก็สามารถท าเสร็จเรียบร้อยภายในคาบของการเรียน
วิทยาศาสตร์ หรืออาจต้องใช้เวลาหลายชั่วโมงหรือทั้งวันเนื่องจากสถานที่อาจอยู่ไกลและเด็กต้ องใช้
เวลาในการศึกษารายละเอียด ตัวอย่างงานสนามที่อาจศึกษาได้ เป็นต้นว่า 

  1) ในอาคารโรงเรียน เช่น 
   ห้องอาหาร  - ศึกษาการเลือกกินอาหารของเด็ก 
   ห้องแพทย ์  - ศึกษาการวัดความดัน 
   ห้องดนตร ี  -  ศึกษาเก่ียวกับเสียง 
  2) บริเวณพ้ืนที่ในโรงเรียน เช่น 

  สนามหญ้า  - ศึกษาการด ารงอยู่ของพืชและสัตว์ 
  ต้นไม้   - ศึกษาการเปลี่ยนฤดูกาล 
  ทางเดินคอนกรีต  - ศึกษาแรงเสียดทาน 
 3) ที่พักอาศัย  เช่น 
  สวน   - ศึกษาดินชั้นบนและดินชั้นล่าง 
  สวนดอกไม ้  - ศึกษาการรับแสงของดอกไม้ 
  สนาม   -  ศึกษาคราบไส้เดือน 
 4) แหล่งบริการชุมชน  เช่น 
  ระบบน้ าประปา  - ศึกษาการเติมคลอรีนในน้ าประปา 
  สถานีดับเพลิง  - ศึกษาวิธีการดับไฟ 
  โรงพยาบาล  - ศึกษาวิธีการอบความร้อน 
 5) พ้ืนที่ชนบท  เช่น 
  พ้ืนที่ป่า   - ศึกษาการวิเคราะห์ดิน 
  สระน้ า   - ศึกษาการกระจายของอุณหภูมิ 
  หน้าผา   - ศึกษาโครงสร้างของหิน 
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  สนามหญ้า  - ศึกษาการรวบรวมเก็บแมลง 
 6) งานอดิเรก  เช่น 
  นักถ่ายภาพ  - ศึกษาเทคนิคการใช้ห้องมืด 
  ผู้เลี้ยงผึ้ง  - ศึกษาวงจรชีวิตของผึ้ง 
  ผู้ดูแลสวน  - ศึกษาการใช้ปุ๋ย 

 สมสิทธิ์  จิตรสถาพร (2535) อธิบายหลักในการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนไว้ดังนี้ 

  1) วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนนั้นต้องสอดคล้องกับความสนใจ
และประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
  2) เป็นสถานที่หรือเป็นเรื่องราวที่น่าสนใจของเด็ก 
  3) ตรงตามจุดประสงค์ของหลักสูตรการเรียน เด็กต้องทราบว่า ท าไมจึงไปศึกษา  
นอกห้องเรียนและได้รับความรู้อะไรจากท่ีนั่น 
  4) เหมาะกับอายุและระดับชั้นของเด็ก ถ้าเป็นชั้นอนุบาลไม่ควรจัดการเรียนรู้       
นอกห้องเรียนที่อยู่ห่างไกลโรงเรียน 
  5) มีเหมาะสมเกี่ยวกับเวลา 
  6) ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย 
  7) มีความปลอดภัยสูง โดยต้องพิจารณาพาหนะที่ใช้ในการเดินทางและสถานที่         
ที่ไปศึกษาเป็นส าคัญ 
  8) ใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่าโดยไม่ท าลายสภาพแวดล้อม 
  9) มีสื่อืน่ที่ท าหน้าที่ได้ดีกว่าหรือไม ่และต้องเป็นเรื่องหรือเนื้อหาที่ไม่สามารถเรียนรู้
ได้ภายในห้องเรียน เพราะมิฉะนั้นแล้วการศึกษานอกสถานที่จะไม่มีความจ าเป็น 
  10) ครูควรรู้จักสถานที่นั้นๆ ดีเพียงพอ หรือมีเอกสารที่เกี่ยวกับสถานที่นั้นๆ 
เพียงพอ  จึงจะทราบว่าเด็กจะได้รับประสบการณ์อะไรจากสถานที่นั้นบ้าง 
  11) ควรมีการเตรียมกิจกรรมติดตามผล (กิจกรรมหลังกลับจากการเรียนรู้             
นอกห้องเรียน) 
  12) ผู้ปกครองของเด็กทุกคนที่ร่วมเดินทางต้องให้ความเห็นชอบและยินยอม 

 สกอ., รายการโทรทัศน์ โครงการ “โทรทัศน์ครู” (2553) ได้เสนอหลักการจัดการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน ดังนี้ 

  1) การจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนควรผสมผสานการศึกษานอกห้องเรียน  
การศึกษาสิ่งแวดล้อม และการเล่นสนุก 



 
 

31 

  2) ให้อิสระเด็กในการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม และสถานการณ์ในรูปแบบของเด็ก  
ให้โอกาสเด็กได้ท างานอย่างอิสระ 
  3) ควรจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนตลอดทั้งปี เพ่ือให้ได้ใช้ประโยชน์       
จากสิ่งแวดล้อมในทุกสภาพอากาศ และให้เด็กได้สัมผัสกับการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ  
ตัวอย่างเช่น ให้เด็กได้เพลิดเพลินท่ามกลางสายฝน ได้เลอะเทอะเปรอะเปื้อนโคลน เป็นต้น 
  4) พ้ืนที่ในการเรียนรู้นอกห้องเรียนต้องปลอดภัยในการส ารวจและผจญภัย  

 สรุปหลักการจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนได้ว่า สภาพแวดล้อมนอกห้องเรียนที่ดี
และตอบสนองความต้องการของเด็กท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย การเรียนรู้นอกห้องเรียนควร
ให้โอกาสเด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการสืบสอบน าไปสู่การสร้างความรู้ใหม่โดยเชื่อมโยงกับ   
ความรู้ เดิมที่ เด็กมีผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนและการปรับตัวทางสังคม ซึ่ งเป็นผล                 
มาจากความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล สังคมและสิ่งแวดล้อม 

3.3 กระบวนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้นอกห้องเรียน 

Hammerman et al. (1994) กล่าวถึง องค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้นอกห้องเรียนไว้       
2 องค์ประกอบ ดังนี้ 

1) การสืบสอบเป็นองค์ประกอบส าคัญส าหรับการเรียนรู้และการท าความเข้าใจกับ
ปัญหาในสิ่งแวดล้อมเป็นการแสดงออกถึงการค้นหาข้อมูล โดยเริ่มต้นจากค าถามน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบ การค้นพบจะเกิดขึ้นเมื่อเด็กมีความเข้าใจหรือได้รับความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่ไม่รู้จัก
หรือไม่เข้าใจมาก่อน  ฃซึ่งจะน าไปสู่ค าถามและการสืบสอบเพิ่มเติมเป็นวงจรต่อเนื่องไป  

2) การขยายประสบการณ์  แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนควรเป็นสถานที่ซึ่งตอบสนอง
ความต้องการของเด็กทั้งร่างกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ โดยการกระตุ้นประสาทสัมผัสทั้งหลายที่ไม่
สามารถเกิดขึ้นในภาวะปกติในห้องเรียน เด็กตอบสนองด้วยการแสดงกิริยาท่าทางและอารมณ์  
ความคิดและความรู้สึก  

 Braund และ Reiss (2004) ได้สรุปขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
นอกห้องเรียนไว้ดังนี้ 

   1) ขั้นก่อนออกเรียนรู้นอกห้องเรียน (Before visit) เป็นขั้นของการเตรียมการสิ่ง
ต่างๆ รวมทั้งการเตรียมตัวครูและเด็ก ดังนี้ 
           1.1) เตรียมการ 
         1.1.1) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการออกไปเรียนรู้นอกห้องเรียน  โดยค านึง
ว่าการเรียนรู้นอกห้องเรียนควรให้ประสบการณ์ทั่วไปหรือประสบการณ์ไม่จ ากัด ( general 
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experience) การน าไปสู่หัวข้อที่เด็กจะเรียนรู้ และการเรียนรู้นอกห้องเรียนควรส่งเสริมให้เ กิด     
การเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจงของแนวคิด 
          1.1.2) ครูส ารวจ และศึกษาสถานที่ หากไม่สามารถไปได้ ควรศึกษาข้อมูล
จากบุคคลที่เคยไปมาแล้ว ดูจากเว็บไซต์หรือเอกสารอื่น ฯลฯ  
          1.1.3) ก าหนดเนื้อหาและทักษะทางวิทยาศาสตร์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นใน      
การเรียนรู้นอกห้องเรียนและสิ่งที่ควรเกิดข้ึนหลังจากกลับจากการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
          1.1.4) เลือกต าแหน่งของสถานที่ที่ใช้เป็นจุดเน้นในการเรียนรู้และ             
วางแผนการเดินทาง 
    1.1.5) พิจารณาการบริการและการอ านวยความสะดวกของสถานที่ 
          1.1.6) ก าหนดบทบาทครูหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง 

       1.2) เตรียมตัวเด็ก 
          ให้ความรู้พ้ืนฐานแก่เด็ก เด็กควรทราบวัตถุประสงค์  สถานที่ที่จะไปศึกษา  
การเตรียมอุปกรณ์  เครื่องใช้  เครื่องแต่งกาย 

    2) ขั้นระหว่างเรียนรู้นอกห้องเรียน (During visit) 
2.1)  ครูบอกสิ่งที่คาดหวังแก่เด็ก เช่น การสังเกต การบันทึกข้อมูล การตอบ

ค าถามในใบงาน 
       2.2) จัดเวลาและพ้ืนที่ให้เด็กลงมือส ารวจด้วยตนเองอย่างอิสระ โดยอาจใช้     
ใบงานน าทางการเรียนรู้ของเด็ก 
       2.3) บันทึกพฤติกรรมและประสบการณ์ของเด็ก 

   3) ขั้นหลังเรียนรู้นอกห้องเรียน (after visit) 
       3.1) สนทนากับเด็กถึงประสบการณ์ ความประทับใจ ความรู้ใหม่ที่ได้จาก          
การเรียนรู้นอกห้องเรียน 
       3.2) ให้โอกาสเด็กแลกเปลี่ยนประสบการณ์ หรือผลงานกับผู้อื่น 
       3.3) สรุปการเรียนรู้ที่ได้โดยใช้กิจกรรมหรือการลงมือปฏิบัติ  หลีกเลี่ยง              
การท ากิจกรรมซ้ าเมื่อขณะอยู่นอกห้องเรียน และควรบูรณาการสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการเรียนรู้นอก
หอ้งเรียนกับการเรียนรู้ในห้องเรียน 

สมสิทธิ์  จิตรสถาพร (2535) สรุปขั้นตอนการจัดการเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ 3 ขั้นตอน คือ 

  1) ขั้นก่อนการเรียนรู้นอกห้องเรียน เป็นขั้นของการวางแผนและเตรียมการต่างๆ 
อย่างรอบคอบ 
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      1.1) ขั้นศึกษาข้อมูลและเตรียมการเบื้องต้น 
   1.1.1) ส ารวจความสนใจและความต้องการเบื้องต้นตามความเหมาะสม
และความสนใจของเด็ก 
   1.1.2) ก าหนดจุดประสงค์และกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนที่
สอดคล้องกับหลักสูตรและวัตถุประสงค์ของการเรียน 
   1.1.3) วางแผนและเตรียมงานเบื้องต้นหลังจากก าหนดจุดประสงค์และ
ก าหนดกิจกรรม  โดยให้ผู้เกี่ยวข้องทุกคนมีส่วนร่วมในการวางแผนเท่าที่จะเป็นไปได้  โดยมีขั้นตอนใน
การวางแผนและเตรียมงานข้ันต้น ดังนี้ 
    (1) ศึกษาระเบียบของกระทรวงศึกษาธิการหรือกระทรวง  ทบวง  
กรมท่ีสังกัด  ว่าด้วยการเด็กไปนอกสถานศึกษา เพ่ือปฏิบัติตามระเบียบได้ถูกต้อง 
    (2) ส ารวจข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวข้องและ
รายละเอียดในการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น 
     (2.1) ศึกษาความเป็นไปได้ของแต่ละจุดประสงค์       
การเรียนรู้ในชุมชน 
     (2.2) พิจารณาสถานที่ตั้ง ระยะทาง สภาพภูมิประเทศ  
ครูหรือผู้รับผิดชอบควรไปส ารวจสถานที่นั้นก่อนหรือศึกษาจากเอกสารแนะน าของหน่วยงานนั้นๆ  
     (2.3) พิจารณาความปลอดภัยและความสะดวกของ
สถานที่  เพราะอาจมีความจ าเป็นในกรณีฉุกเฉิน   
     (2.4) วันเวลาและระยะเวลาในการเดินทาง จุดนัดพบ
ต่างๆ  ถ้าเป็นเด็กเล็กไม่ควรใช้ช่วงระยะเวลาการเรียนรู้นานและสถานที่ไกลๆ 
     (2.5) ลักษณะของเส้นทางคมนาคม ถ้าเป็นไปได้การ
เดินทางกลับอาจเปลี่ยนเส้นทางเพ่ือให้เด็กพบเห็นสิ่งแปลกใหม่ได้มากยิ่งข้ึน 
     (2.6) ความสมบูรณ์ของพาหนะ 
     (2.7) สภาพภูมิอากาศของฤดูกาล เทศกาลต่างๆ 
     (2.8) ความปลอดภัยทางธรรมชาติ 
     (2.9) กลุ่มเป้าหมายและจ านวนผู้เข้าร่วม 
     (2.10)ค่าใช้จ่าย 
     (2.11)เตรียมตัวเด็กในเรื่องต่างๆ เพ่ือให้ได้รับประโยชน์     
จากการเรียนรู้นอกห้องเรียนมากท่ีสุด ว่าจะได้เห็น ได้พบอะไรบ้าง ตลอดจนเรื่องความปลอดภัย 
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     (2.12)สิ่ ง ข อ ง ใ ช้ ป ร ะจ า ตั ว  เ ช่ น  เ ค รื่ อ งแต่ ง ก า ย               
ของที่จ าเป็นต้องใช้ในการเรียนรู้นอกห้องเรียน รวมทั้งของที่ระลึกส าหรับมอบให้สถานที่บางแห่งตาม
ความเหมาะสม 

      1.2) ขั้นวางแผนและเตรียมการ 
   1.2.1) วางแผนกิจกรรม 
   1.2.2) วางแผนบุคลากร 
   1.2.3) ติดต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
   1.2.4) ขออนุมัติผู้บังคับบัญชา ขออนุญาตผู้ปกครอง 
   1.2.5) เตรียมเอกสารทีใ่ช้ประกอบการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
   1.2.6) ปฐมนิเทศเด็ก เพ่ือการเตรียมตัวได้ถูกต้อง เช่น 

(1) เพ่ือให้เด็กทราบจุดประสงค์ของการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
    (2) เพ่ือให้เตรียมตัวเด็กล่วงหน้าเกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาก่อนไป
พบกับสถานการณ์จริง  และการรวบรวมค าถาม 
    (3) เพ่ือทราบข้อตกลง การปฏิบัติตน ระเบียบวินัยในการเดินทาง 
   1.2.7) ประชาสัมพันธ์ให้ทุกฝ่ายเข้าใจตรงกัน 

  2) ขั้นระหว่างการเรียนรู้นอกห้องเรียน เป็นขั้นด าเนินการตามที่วางแผนและ
เตรียมการ จัดเวลาให้เด็กได้มีส่วนร่วมและได้เรียนรู้กิจกรรมนอกห้องเรียน   

  3) ขั้นหลังจากการเรียนรู้นอกห้องเรียน เป็นขั้นสรุปอภิปรายและประเมินผล          
การเรียนรู้นอกห้องเรียนว่าบรรลุจุดมุ่งหมายเพียงใด รวมทั้งกิจกรรมต่อเนื่องอ่ืนๆ ที่ต้องกระท า       
หลังกลับจากเรียนรู้นอกห้องเรียนแล้ว 

สรุป การเรียนรู้นอกห้องเรียนเป็นวิธีการที่ท าให้เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงที่ได้เห็น
ปรากฏการณ์อย่างเป็นรูปธรรม ได้เข้าไปมีส่วนร่วมอย่างมีจุดมุ่งหมาย ท าให้อยากเรียนอยากรู้  อยาก
เห็น อยากคิดค้นคว้าและไม่เพียงแต่ไปสังเกตธรรมชาติอย่างใกล้ชิดเท่านั้น แต่เป็นการไปส ารวจ
ตรวจสอบจนค้นพบสิ่งที่สงสัยด้วยตนเอง ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างลึกซึ้ง เป็นความรู้อยู่กับตัวเด็ก
ได้นาน โดยมีขั้นตอนหลักในการจัดประสบการณ์เรียนรู้นอกห้องเรียนได้แก่ ขั้นก่อนออกนอก
ห้องเรียน ขั้นระหว่างเรียนรู้นอกห้องเรียน และข้ันหลังเรียนรู้นอกห้องเรียน 
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3.4 บทบาทครูในการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

Hammerman et al. (1994) ไดก้ล่าวถึงบทบาทครูในการเรียนการสอนนอกห้องเรียน ดังนี้ 

1) ครูควรตั้งค าถามกระตุ้นการคิดผ่านการสังเกตและการมีปฏิสัมพันธ์ของเด็ก  ซึ่ง
น าเด็กไปสู่การส ารวจวัตถุในสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่ ไม่คุ้นเคย  ค าถามน าทางช่วยให้เด็กได้
มองเห็น ได้คิดเก่ียวกับสิ่งที่สังเกต ได้รวบรวมและสังเคราะห์นัยส าคัญของสิ่งที่สังเกต  จนกระทั่งเด็ก
สามารถสร้างข้อสรุปที่มีเหตุผล   

2) ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้าในการค้นหาค าตอบผ่านการใช้
ทรัพยากรในสภาพการณ์จริง 

  สวัสดิ์ สุวรรณอักษร (2535) เสนอบทบาทของครูในการจัดประสบการณ์เรียนรู้นอก
ห้องเรียน  ดังนี้ 

   1) ขั้นเตรียมการ 
       1.1)ศึกษาหาข้อมูลล่วงหน้าเกี่ยวกับสถานที่ท่ีจะพาเด็กไปศึกษา 
         1.2) ปรึกษาผู้บังคับบัญชาเพื่อขอความเห็นชอบออกนอกสถานที่ 
       1.3) ประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายล่วงหน้า บอกรายละเอียดเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์ในการไปเรียนรู้นอกห้องเรียน (รายละเอียดการเดินทาง ก าหนดวัน เวลาไป-กลับ  
ค่าใช้จ่ายต่างๆ) 
       1.4) ให้ผู้ปกครองกรอกใบแสดงความจ านงและเก็บไว้เป็นหลักฐาน 
       1.5) จัดเตรียมเรื่องพาหนะ ให้เด็กเข้าใจระเบียบของการโดยสารและ     
การรักษาความปลอดภัย  (ถ้ามีเส้นทางไป-กลับได้สองทาง การเดินทางกลับควรเปลี่ยนเส้นทางเพ่ือ
เสริมประสบการณ์แก่นักเรียน) 
       1.6) ก าหนดสถานที่แวะพัก ใช้ห้องน้ าและการรับประทานอาหารระหว่างทาง 
       1.7) จัดท าเอกสารการเรียนรู้นอกสถานที่ตามหัวข้อต่างๆ ที่ก าหนดไว้ 
       1.8) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้นอกห้องเรียนร่วมกับเด็ก 
       1.9) อภิปรายสิ่งที่น่าสนใจ และรวบรวมค าถามจากเด็ก 
       1.10) แบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบให้เด็กเกี่ยวกับการเรียนรู้นอกห้องเรียน  (วาด
ภาพ  ถามค าถาม  กล่าวขอบคุณผู้น าชม ฯลฯ) 
       1.11) อบรมระเบียบ วินัย ความประพฤติ มรรยาท มาตรการ ความปลอดภัย  
(รับผิดชอบกลุ่มตาที่จัดแบ่งไว้ร่วมกัน) 
       1.12) ก าหนดการแตง่กายที่เหมาะสมส าหรับการไปศึกษานอกสถานที่ 
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   2) ขั้นการปฏิบัติระหว่างการเรียนรู้นอกห้องเรียน 
       2.1) รักษาเวลาที่ก าหนดไว้ 
       2.2) ส่งเสริมให้เด็กสนุกและสนใจในการแสวงหาความรู้ 
       2.3) ให้ความใกล้ชิดเพ่ือความอบอุ่นใจ 

   3) ขั้นกระท ากิจกรรมภายหลังการเรียนรู้นอกห้องเรียน ครูควรด าเนินการ
ประเมินผลให้ครอบคลุมการตอบค าถามต่อไปนี้ 

       3.1) สิ่งที่ได้รับเป็นค าตอบแก่ค าถามที่เตรียมล่วงหน้าหรือไม่ การเรียนรู้          
นอกห้องเรียนบรรลุเป้าหมายครบถ้วนหรือไม่ 
       3.2) ประโยชน์ที่ได้รับนี้มีวิธีปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นอีกได้หรือไม่ ถ้าได้จะท าอย่างไร 
       3.3) มีปัญหาที่เกิดขึ้นโดยคาดไม่ถึงหรือไม่ อะไรเป็นสาเหตุ ปัญหาที่เกิดขึ้นนั้น
แก้ไขได้หรือไม่ คราวต่อไปควรท าอะไรเพื่อขจัดปัญหาเช่นนั้น 
       3.4) การเรียนรู้นอกห้องเรียนครั้งนี้ควรเสนอแนะแก่ชั้นอ่ืน กลุ่มอ่ืน ที่ศึกษาใน
เรื่องท านองเดียวกันหรือไม่ ถ้าไม่ควรเพราะอะไร 

ครูหรือผู้รับผิดชอบและเด็กควรมีเวลาประเมินผลร่วมกันเพ่ือดูว่าโครงการควรมีการปรับปรุง
หรือไม่ เพราะครูหรือผู้รับผิดชอบและเด็กแต่ละคนแต่ละกลุ่มอาจสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้หรือปัญหาไม่
เหมือนกัน นอกจากการประเมินผลร่วมกันแล้วอาจกระท ากิจกรรมอ่ืนที่เกี่ยวข้องต่อไปอีกได้โดยการ
จัดนิทรรศการแสดงความรู้และผลงานต่างๆ จากการเรียนรู้นอกห้องเรียน ให้เด็กแต่ละคน หรือแต่ละ
กลุ่มน าเสนอผลงาน และท ากิจกรรมต่อเนื่องจากการเรียนรู้นอกห้องเรียน เช่นการค้นคว้า ทดลอง
อ่ืนๆ ตามความต้องการและความสนใจของเด็กแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่ม 

4. การเรียนรู้และความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  

4.1 การเรียนรู้ของเด็กอนุบาล 

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่า เด็กปฐมวัยเรียนรู้ได้ดีจากการลงมือปฏิบัติ ได้ทดลอง 
และได้คิดแก้ปัญหา ดังนั้นกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดควรมีความหลากหลาย และให้เวลากับ
เด็กมากเพียงพอ ทั้งนี้ควรจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เด็กสามารถสัมผัส และคิดค้นหาค าตอบได้ด้วย
ตนเอง 

 Thomas (2005) ได้สรุปทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ที่เชื่อว่าเด็กมีแรงจูงใจ
ภายในที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ เพียเจต์ได้แบ่งพัฒนาการออกเป็น 4 ขั้น โดย 2 ขั้นแรกครอบคลุมช่วง
ปฐมวัยดังนี้ 
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  ขั้นที ่1 ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) ระหว่างอายุ
แรกเกิดถึงประมาณ 2 ปี ขั้นนี้เด็กจะมีปฏิสัมพันธ์และจัดระบบข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมผ่านประสาท
สัมผัสและการเคลื่อนไหวอวัยวะต่างๆ ของร่างกาย 
  ขั้นที่ 2 ขั้นก่อนการคิดแก้ปัญหา (Preoperational Stage) ระหว่างช่วงอายุ
ประมาณ 2-7 ปี ซึ่งเป็นช่วงวัยของเด็กอนุบาล เด็กจะพัฒนาระบบการใช้ตัวแทนและสัญลักษณ์ เช่น 
การใช้ภาษาแทนตัวบุคคล สถานที่ และสถานการณ์ เด็กในช่วงวัยนี้มีความสามารถในการจินตนาการ 
จดจ า เปลี่ยนข้อมูลให้เป็นสัญลักษณ์ และเริ่มคิดจัดการกับสิ่งของแทนการลงมือจริงได้ นอกจากนี้ยัง
มีพัฒนาการทางภาษาที่เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็ว ท าให้เด็กสามารถสื่อสารกับผู้อ่ืน รวมถึงการเปลี่ยนค าให้
เป็นไปตามรูปแบบที่ตนเองคิดได้ เมื่อเด็กมีอายุ 5-6 ปี เด็กจะเริ่มเข้าสู่ขั้นเปลี่ยนผ่านระหว่างการรับรู้
ทางประสาทสัมผัสไปสู่การใช้ความคิดเชิงตรรกะ เริ่มสามารถพิจารณาและรับรู้ข้อมูลมากกว่าหนึ่ง
แง่มุม และสามารถแก้ปัญหาได้ดีขึ้นหากเห็นของจริงตรงหน้า 
  ดังนั้นการสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กวัยอนุบาล ท าได้โดยการเปิดโอกาสให้เด็กได้
เลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ ให้อิสระและเวลาเด็กในการส ารวจ ศึกษา และสร้างข้อความรู้ด้วย
ตนเองอย่างเพียงพอ เพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสในการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง อีกทั้งการเปิดโอกาส
ให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน โดยเฉพาะกับเด็กวัยเดียวกัน เนื่องจากความคิดและมุมมองที่แตกต่าง
กันท้าทายให้เด็กต้องพิจารณาและประเมินความคิดของตนเอง เกิดเป็นการเรียนรู้ที่ดีกว่าการรับ
ความคิดจากผู้ใหญ่โดยตรง 
 Neisworth และ Buggey (2005) กล่าวว่า การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากองค์ประกอบภายนอก 
และมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมถาวรเมื่อเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ ดังนั้นผู้ใหญ่ควรจัด
สภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กให้เอ้ือต่อการเรียนรู้ วางแผนการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมต่อ
พฤติกรรมของเด็ก พร้อมทั้งให้การเสริมแรงที่มีประสิทธิภาพ โดยเสริมแรงให้เหมาะกับพฤติกรรมและ
สถานการณ์เฉพาะ 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า เด็กอนุบาลเรียนรู้จากการปฏิบัติ ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
โดยเริ่มจากการใช้ประสาทสัมผัสในการรับรู้ พัฒนาไปถึงการใช้สัญลักษณ์แทนความหมาย การใช้
ความคิดแทนการกระท า โดยมีผู้ใหญ่เป็นผู้จัดเตรียมสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ วางแผนการ
จัดกิจกรรมที่เหมาะสม พร้อมทั้งเป็นผู้สนับสนุนการเรียนรู้และให้การเสริมแรง 

 4.2 ความหมายของความสนใจใฝ่รู้  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2534) ให้ความหมายของ ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
ว่าหมายถึง การใช้วิธีการต่างๆ ที่ถูกต้องและเหมาะสมในการมุ่งแสวงหาความรู้ เพ่ิมพูนความรู้    
ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ  
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ภพ  เลาหไพบูลย์ (2537) กล่าวว่า ความสนใจ เป็นความมุ่งมั่นที่จะกระท าพฤติกรรมที่เคย
กระท ามาแล้วซ้ าๆ อีกและเมื่อได้กระท าแล้วจะมีความสุขความพอใจเฉพาะแต่ละบุคคล จาก
ความหมายนี้จะเห็นว่าความสนใจของบุคคลใดจะเกิดขึ้นได้ต้องมีกระบวนการหรือพัฒนาจากขั้นตอน
ต่างๆ ซึ่งมี 3 ขั้น คือ 

ขั้นที่ 1 มีความพอใจ  บุคคลจะมีความพอใจต่อสิ่งใดนั้นจะต้องเกิดจากสิ่งเร้าที่
เหมาะสมมาเร้าประสาทสัมผัส ได้แก่ เสียง แสง กลิ่น สัมผัส สิ่งที่ไม่คาดหวัง เป็นต้น ถ้าครูก าหนดสิ่ง
เร้าได้อย่างเหมาะสมจะท าให้นักเรียนมีพฤติกรรมตอบสนองตามวัตถุประสงค์ของบทเรียนจึงจะถือว่า
เป็นสิ่งเร้าที่ดี ท าให้เกิดความพอใจต่อบทเรียนได้ 

ขั้นที่ 2 มีความมุ่งมั่น เป็นพฤติกรรมที่เกิดต่อเนื่องจากความพอใจ เมื่อมีความพอใจ
เกิดข้ึนแล้ว ก็มุ่งมั่นที่จะท าในสิ่งที่เอาใจใส่หรือตั้งใจไว้ เช่น ต้องการปฏิบัติ จับต้อง เป็นต้น 

ขั้นที่ 3 มีความสนใจ เป็นพฤติกรรมที่บุคคลกระท ากิจกรรมที่มุ่งมั่นซ้ าด้วยความสุข
และความพอใจ 

กรมวิชาการ (2533) ให้ความหมายว่า การใฝ่รู้ คือ การแสวงหาความรู้อยู่เสมอเป็น           
การเพ่ิมพูนสติปัญญา ท าให้คนมีเหตุผล มีความรับผิดชอบ และม่ันใจในตนเอง  

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2540) ระบุว่า คุณลักษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง 
คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรมที่แสดงถึงความกระตือรือร้น สนใจฝักใฝ่คิดค้น แสวงหาความรู้
ด้านต่าง ๆ ตลอดจนความสามารถในการจ าแนก เปรียบเทียบและวิเคราะห์เพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในการด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2541) ได้กล่าวว่า การใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง การเรียนรู้ที่จะแสวงหาความรู้
อย่างกว้างขวาง และเพียงพอกับโอกาสที่จะสามารถท างานได้ และเพ่ือจะได้ประโยชน์จากโอกาส    
ทางการศึกษาท่ีมีให้ตลอดชีวิต 

Arizona Department of Education (2005) ระบุความหมายของความสนใจใฝ่รู้ ไว้ใน
มาตรฐานการเรียนรู้ปฐมวัย ว่าสัมพันธ์กับการที่เด็กส ารวจวัตถุและสิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อม ผ่านการ
ค้นหาค าตอบเพื่อการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  

ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (2554) ระบุว่า ความใฝ่รู้สมวัย 
หมายถึง เด็กรักการอ่านและสนใจใฝ่รู้ในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว มีความต้องการในการเรียนรู้เรื่อง  
ที่ตนสนใจ มุ่งมั่นที่จะเรียนรู้อย่างเหมาะสมตามวัย 
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ณัฏติยาภรณ์  หยกอุบล (2555) กล่าวว่า ความสนใจใฝ่รู้ หมายถึง คุณลักษณะ หรือนิสัย
ของบุคคลที่มีความเชื่อ มีความพึงพอใจ และพยายามที่จะสืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์
ใหม่ๆ พร้อมที่จะทดลองหรือค้นคว้า เพ่ือให้ได้ข้อค้นพบที่มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ชอบสังเกต สงสัย ตั้ง
ค าถาม ฟัง และจดบันทึก แล้วพยายามที่จะค้นหาค าตอบเพ่ือแก้ข้อสงสัยนั้น โดยมีการแสวงหา
ความรู้เพิ่มเติมเพ่ือให้ได้ความรู้ที่ชัดเจนยิ่งขึ้นอยู่เสมอ 

จากการศึกษาขา้งต้นสรุปได้ว่า ความสนใจใฝ่รู้ หมายถึง คุณลักษณะทางจิตใจและพฤติกรรม
ที่ผู้เรียนแสดงออกแสดงถึงความกระตือรือร้น สนใจ ใฝ่คิดค้น เสาะแสวงหาความรู้ ด้านต่างๆ เพ่ือ
น ามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

 4.3 คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

ความใฝ่เรียนรู้เป็นหนึ่งในคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยมีตัวชี้วัดได้แก่ 1) มีนิสัยรักการอ่าน 2) มีความตั้งใจ
ศึกษาเล่าเรียน 3) มีการแสวงหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ที่หลากหลายด้วยตนเอง เรียนรู้ให้
ลึกซึ้งกว้างขวางข้ึน  

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2540) ได้สรุป พฤติกรรมบ่งชี้ของคุณลักษณะ 
ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ไว้ได้แก่ 1) ความชอบและความชื่นชมและเห็นคุณค่าของสิ่งต่างๆ 2) ความใฝ่ฝันและ
จินตนาการ 3) การแสวงหาแนวทางใหม่ๆ 4) ความกระตือรือร้น ความอยากรู้อยากเห็น              
5) ความตั้งใจ การเอาใจใส่ ท าให้ดีกว่าเดิมอยู่เสมอ 6) ความกล้า ความริเริ่มและการตัดสินใจ        
7) ความเพียรพยามยาม มุ่งม่ัน มีสมาธิในการท าสิ่งต่างๆ โดยไม่ย่อท้อ 

สสวท. (2534) ได้สรุปคุณลักษณะที่เป็นตัวบ่งชี้ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน ไว้ได้แก่ 1) การเป็นคนช่าง
สังเกต 2) การเป็นคนช่างคิดช่างสงสัย 3) การเป็นคนมีเหตุผล 4) การเป็นคนมีความทะเยอทะยานมี
ความอดทน 5) การเป็นคนมีความริเริ่ม 6) การเป็นคนท างานอย่างมีระบบ 

สสวท. (2551) อธิบายคุณลักษณะส าคัญและพฤติกรรมการแสดงออกของเด็กที่บ่งชี้       
ความสนใจใฝ่รู้ไว้ในคู่มือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ ได้แก่ การยอมรับว่าการทดลองค้นคว้าใช้เป็น
วิธีการแก้ปัญหาได้ มีความพอใจและใฝ่ใจใคร่สืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ
อยู่เสมอ มีความกระตือรือร้นในกิจกรรมและเรื่องต่างๆ ชอบทดลองค้นคว้า ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง 
อ่าน เพ่ือให้ได้รับความรู้เพ่ิมข้ึน ฯลฯ  
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Marcdante (2003) อธิบาย ลักษณะ 6 ประการของผู้มีความสนใจใฝ่รู้ ดังนี้ 
 1. เป็นผู้ที่สามารถแสดงพลังงานบวกในตัวออกมา สังเกตได้จากเมื่อบุคคลนั้นเดินเข้ามาใน
ห้องจะสังเกตเห็นรอยยิ้มของเขาอย่างเห็นได้ชัด 
 2. เป็นผู้ที่มีความสนใจและมีความอยากรู้อยากเห็น บุคคลนั้นจะถามค าถามมากมายและจะ
ส ารวจสิ่งที่เขาสนใจ รักการเรียนรู้ ช่างสงสัย ช่างประหลาดใจ 
 3. เป็นผู้มองโลกในแง่ดี มองในสิ่งที่เขาท าได้ มากกว่ามองในสิ่งที่ท าไม่ได้ 
 4. เป็นผู้ที่มีความรู้สึกที่ลึกซึ้งและหัวเราะบ่อย พวกเขาจะแสดงความเห็นอกเห็นใจส าหรับ
ความยากล าบาก และจะใช้อารมณ์ขันเพ่ือให้ตนเองและผู้อื่นผ่านเวลาที่ยากล าบากไปได้ 
 5. ชอบท าสิ่งที่รักหรือสิ่งที่พึงพอใจ 
 6. ปรารถนาที่จะแบ่งปันความสนใจใฝ่รู้ของตนเองกับผู้อ่ืน 

Johnston (2006) กล่าวว่า เด็กที่มีความสนใจใฝ่รู้ จะมีลักษณะของความต้องการที่จะรู้
เกี่ยวกับทุกสิ่งทุกอย่างที่เด็กมีปฏิสัมพันธ์ด้วย และน าไปสู่ความสามารถในการถามค าถามและการสืบ
สอบ แต่ไม่ใช่เด็กทุกคนที่จะแสดงความสนใจใฝ่รู้ออกมา มีสาเหตุ 4 ประการ ที่ท าให้เด็กขาดความ
สนใจใฝ่รู้ คือ พื้นอารมณ์ ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม และการควบคุมทางสังคม เด็กที่เงียบ นิ่งเฉย ใน
บริบทที่ไม่คุ้นเคย เด็กใหม่ที่เพ่ิงเข้าโรงเรียน และเด็กที่มีความมั่นใจในตนเองต่ า อาจแสดงให้เห็นว่า
ขาดความสนใจใฝ่รู้ แต่เป็นไปได้ว่าพวกเขาได้ซ่อนความสนใจเอาไว้ เด็กที่เคยถูกขัดขวางในการ
ส ารวจตรวจสอบ หรือเด็กที่มีความกระตือรือร้นมากเกินไปจนถูกยับยั้ง ก็อาจเลือกที่จะไม่แสดงความ
สนใจใฝ่รู้ออกมา บ่อยครั้งพบว่าในประสบการณ์ใหม่ที่มากมาย ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กมักเกิดขึ้นและ
หายไปอย่างรวดเร็ว  เมื่อเด็กได้รับการพัฒนาก็จะมีความคงอยู่ของความสนใจที่ยาวนานขึ้น ดังนั้น
เด็กควรได้รับการสนับสนุนให้แสดงความสนใจใฝ่รู้ โดยการส่งเสริมให้เด็กได้สังเกตสิ่งต่างๆ อย่าง
ใกล้ชิด ได้ส ารวจและถามค าถาม เด็กที่มีความสนใจใฝ่รู้เพียงพอที่จะท าการส ารวจตรวจสอบ  
สามารถรับฟังความคิดของผู้อ่ืน และรู้ว่าพวกเขามีคุณค่า เด็กเหล่านี้จะมีใจที่เปิดกว้าง มีความอดทน 
ยอมรับความคิดที่แตกต่าง และรู้สึกมั่นใจมากขึ้นที่จะแสดงความคิดเขาออกมา ซึ่งจะเห็นได้ว่ามีเจต
คติด้านอ่ืนๆ ซ้อนทับอยู่กับความสนใจใฝ่รู้ และเขายังอธิบายถึงพฤติกรรมของเด็กไว้ว่า เมื่อเขา
แนะน าประสบการณ์ใหม่ให้แก่เด็ก เขาพบการแสดงความสนใจจากการการอุทานของเด็ก เช่น “อู้!”   
“มันคืออะไร”  “มันคือ...ใช่ไหม”  “พวกมันท า...ได้หรือไม่”  “เราสามารถ....ได้หรือไม่”  “พวกเรา
จะท าอะไรกับมันได้บ้าง” เป็นต้น พร้อมกับมือของเด็กๆ ที่ต้องการจะสัมผัสและส ารวจตรวจสอบสิ่ง
เหล่านั้น 
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Milne (2010) กล่าวว่าความสนใจใฝ่รู้เป็นสิ่งส าคัญของการเรียนรู้ส าหรับการพัฒนา 
ความสนใจและการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สู่โลกกว้างและได้ระบุถึงการจัดกลุ่มของตั วชี้วัดที่การศึกษา
วิทยาศาสตร์ที่จะส่งเสริมในนักเรียนทุกระดับได้แก่ 1) การแสดงความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับโลก
รอบตัว 2) การแสดงความกระตือรือร้นและความตื่นเต้นเกี่ยวกับวิธีการท างานวิทยาศาสตร์   
3) การให้ความสนใจหัวข้อวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะ 4) ความสนใจในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ 5) การไล่ตามความสนใจในวิทยาศาสตร์นอกสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้ที่เป็น
ทางการโดยไม่ต้องกระตุ้น 6) การแสดงความคิดริเริ่มและความมุ่งมั่นเมื่อแสวงหาค าตอบ    
7) การแสดงความประหลาดใจ ความสงสัยและความกระตือรือร้นเกี่ยวกับการสังเกต ประสบการณ์
หรือความคิด/ค าอธิบาย 8) พัฒนาและก าหนดสิ่งที่น่าสนใจในบางแง่มุมของวิทยาศาสตร์หรือ
สภาพแวดล้อม 9) อดทนในการแก้ปัญหาและเอาชนะความยากล าบากในขณะที่ใฝ่หาสิ่งที่ตนเอง
สนใจในวิทยาศาสตร์     

 มาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของประเทศสหรัฐอเมริกามักจัดคุณลั กษณะของ   
ความสนใจใฝ่รู้ไว้ในด้านการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และด้านวิธีการเรียนรู้ของเด็ก (Approaches to 
learning) โดยแต่ละรัฐได้ก าหนดคุณลักษณะของความสนใจใฝ่รู้ ดังนี้ 

 1) มาตรฐานการเรียนรู้ปฐมวัยของรัฐอริโซนา ระบุว่าคุณลักษณะของความสนใจ  
ใฝ่รู้ ได้แก่ การแสดงความสนใจและความอยากรู้อยากเห็นในการเรียนรู้สิ่งใหม่ การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมที่หลากหลาย การแสดงความพอใจเมื่อได้ท ากิจกรรม การถามค าถามและการใช้ประสาท
สัมผัสในการสังเกตส ารวจ วัตถุ สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ธรรมชาติในสิ่งแวดล้อม  (Arizona 
Department of Education, 2005) 

 2) มาตรฐานการเรียนรู้ปฐมวัยของรัฐมินนิโซตา ระบุคุณลักษณะของความสนใจใฝ่รู้
ว่าคือ การแสดงความสนใจและความกระตือรือร้นในการค้นพบและการเรียนรู้สิ่งใหม่ การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม การแสดงความพอใจในการเรียน การแสดงความสงสัย การถามค าถามและการค้นหา
ค าตอบโดยการใช้ประสาทสัมผัส (Minnesota Department of Education, 2005) 
  3) มาตรฐานการเรียนรู้ปฐมวัยของรัฐเพนซิลวาเนีย ระบุคุณลักษณะของความสนใจ
ใฝ่รู้ ได้แก่ แสดงความพอใจและความกระตือรือร้นในการเรียน การแสดงความต้องการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม การถามค าถามและการใช้ประสาทสัมผัส ที่หลากหลายในการส ารวจและค้นหาข้อมูล 
(Pennsylvania Department of Education, 2007) 
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 จากการศึกษาคู่มือการวัดผลประเมินผลของสสวท. และมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยของรัฐอริโซนา มินนิโซตา และเพนซิลวาเนีย ของประเทศสหรัฐอเมริกา ผู้วิจัยเห็นว่า
คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ที่ถูกระบุมีความเหมาะสมในการพัฒนาให้เกิดแก่เด็กวัยอนุบาล จึงได้
วิเคราะห์คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของหน่วยงานดังกล่าว ดังแสดงในแผนภาพที่ 2 ดังนี้ 

แผนภาพที่ 2 วิเคราะห์คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Early Learning Standards  Arizona Department of Education, 
2005 

1. แสดงความสนใจในการเรียนรู้สิ่งใหม่และความพยายามในประสบการณ์ใหม่ 
2. แสดงความพอใจเมื่อได้ท ากิจกรรม   
3. แสดงความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับวัตถุ  สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ 

ในสิ่งแวดล้อม 
4. เลือกที่จะมีส่วนร่วมในความหลากหลายที่เพิ่มขึ้นของงานและกิจกรรม 
5. ใช้ประสาทสัมผัสในการสังเกตและส ารวจวัตถุ สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ใน

สิ่งแวดล้อม 
6. ถามค าถามเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของวัตถุสิ่งมีชีวิต ปรากฏการณ์ธรรมชาติใน

สิ่งแวดล้อม /ถามค าถามเพื่อให้ได้ข้อมูล 

Minnesota’s Early Learning Standards, 2005 

1. แสดงความสนใจในการค้นพบและการเรยีนรู้สิ่งใหม่   
2. แสดงความพอใจในการเรียน  แสดงความผ่อนคลายเมื่อเจอค าถาม  ปัญหา 

ความเสี่ยงและการสร้างความคิดของตนเอง 
3. แสดงความกระตอืรอืรน้ 
4. มีส่วนร่วมในงานและกิจกรรมที่หลากหลาย 
5. ใช้ประสาทสมัผัสในการส ารวจอุปกรณแ์ละสิ่งแวดลอ้ม 
6. แสดงความสงสัย ถามค าถามและค้นหาค าตอบผ่านการส ารวจ การลงมือ

กระท า 

Pennsylvania Early Learning Standards for Kindergarten, 2007 

1. แสดงความสนใจในการเรียนรู้สิ่งใหม่ 
2.แสดงความพอใจในการเรียน   
3.แสดงความกระตือรือร้น 
4. แสดงเจตจ านงในการมสี่วนร่วมในงานและความท้าทาย และมีสว่นรว่มในการ

เล่นที่มีความหมายต่อการพัฒนาวทิยาศาตร์ 
5.ใช้ประสาทสมัผัสที่หลากหลายในการส ารวจและเรียนรู้สิ่งแวดลอ้ม 
6.ถามค าถามและค้นหาข้อมูล 

คู่มือวัดผลประเมินผลวิทยาศาสตร์ สสวท., 2551 

1.ความพอใจและใฝ่ใจใครรู่ ้
2.มีความกระตอืรอืรน้ในกิจกรรมและเรื่องต่างๆ 
3.สืบเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ อยู่เสมอ 
ชอบทดลองค้นคว้า 
4. ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน เพื่อให้ได้รับความรู้เพิ่มขึ้น 

คุณลักษณะ 
ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
- การแสดงความสนใจในการค้นพบและ
การเรียนรู้ส่ิงใหม่ 

- กระตือรอืร้น 
- มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่หลากหลาย  
- มีความพยายามและอดทนในการท า
กิจกรรม 
2. การแสวงหาความรู ้
- ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน 
- ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายในการ
สังเกตส ารวจสิ่งต่างๆ 
- ชอบทดลอง ค้นควา้ หาความรู้ใน
สถานการณ์และปญัหาใหม่ๆ อยู่เสมอ 
- แสดงความสงสัย โดยการถามค าถาม 
- ค้นหาค าตอบที่สงสัยด้วยตนเอง 
3. การแสดงความพอใจในการเรียนรู้ 
หรือเมื่อได้ท ากิจกรรม 
- สนุกสนานกับการท ากจิกรรม 
- ผ่อนคลายเมื่อเจอปัญหา หรอือุปสรรค 
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 คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลจากคู่มือการวัดผลประเมินผลของสสวท. และ
มาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยของประเทศสหรัฐอเมริกาที่เสนอในแผนภาพข้างต้น 
ประกอบด้วย การแสดงความสนใจในการค้นพบและการเรียนรู้สิ่งใหม่ กระตือรือร้น มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมที่หลากหลาย มีความพยายามและอดทนในการท ากิจกรรม ชอบสนทนา ซักถาม ฟัง อ่าน 
ชอบทดลอง ค้นคว้า หาความรู้ในสถานการณ์และปัญหาใหม่ๆ อยู่ เสมอ ใช้ประสาทสัมผัสที่
หลากหลายในการสังเกตส ารวจสิ่งต่างๆ แสดงความสงสั โดยการถามค าถามและค้นหาค าตอบที่สงสัย
ด้วยตนเอง สนุกกับการท ากิจกรรม และแสดงความผ่อนคลายเมื่อเจอปัญหาหรืออุปสรรค จากการ
วิเคราะห์คุณลักษณะความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลดังกล่าว สามารถจัดกลุ่มคุณลักษณะความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลได้เป็น 3 ด้าน ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น การแสวงหาความรู้ และความพอใจ
ในการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความสนใจใฝ่รู้เป็นรายด้าน เพ่ือน าไปพัฒนา
ตัวบ่งชี้ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลต่อไป รายละเอียดแสดงดังต่อไปนี้ 

4.2.1 ความอยากรู้อยากเห็น 

Maw และ Maw (1964 อ้างถึงใน สุรางค์  โค้วตระกูล, 2552) ได้เน้นความส าคัญของ 
ความอยากรู้อยากเห็นว่าเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนรู้ ความคิดสร้างสรรค์ และสุขภาพจิต 
ความต้องการพัฒนาตนก็เป็นความต้องการที่ท าให้เกิดแรงจูงใจภายใน และได้ระบุตัวบ่งชี้ของ    
ความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก จากพฤติกรรมต่อไปนี้ 

 1. เด็กจะมีปฏิกิริยาบวกต่อสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะสิ่งที่ใหม่ แปลก และลึกลับ คือ มี
การเคลื่อนไหวไปหาสิ่งเหล่านั้น 

 2. เด็กจะแสดงความอยากรู้เก่ียวกับตนเอง และสิ่งแวดล้อม 
 3. เด็กจะเสาะแสวงหาประสบการณ์ใหม่ๆ โดยส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
 4. เด็กจะแสดงความเพียรพยายามอย่างไม่ท้อถอยในการส ารวจค้นพบสิ่งแวดล้อม 
ดังนั้นในการเรียนการสอน ครูจึงมีหน้าที่ที่จะสนับสนุนให้นักเรียนได้มีโอกาสค้นคว้า 

ส ารวจและทดลองความสามารถของตนเอง โดยจัดสิ่งแวดล้อมของห้องเรียนหรือจัดประสบการณ์ที่
ท้าทายความอยากรู้อยากเห็นของเด็ก 

กรมวิชาการ (2533) ให้ความหมายของความอยากรู้อยากเห็น ไว้ว่า เป็นความ 
พึงพอใจของบุคคลที่เผชิญกับสถานการณ์ใหม่ บุคคลที่มีลักษณะอยากรู้อยากเห็นจะเป็นคนชอบ
ซักถาม ชอบอ่าน ชอบคิดริเริ่มสิ่งใหม่ ความอยากรู้อยากเห็นเป็นสิ่งเร้าให้เกิดการสืบเสาะหาความรู้ 
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คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ (2525, อ้าง
ถึงใน ภพ  เลาหไพบูลย์, 2537) ระบุคุณลักษณะของผู้ที่มีความอยากรู้อยากเห็น ดังนี้ 

 1. มีความพยายามที่จะเสาะแสวงหาความรู้ในสถานการณ์ใหม่ ซึ่งไม่สามารถอธิบาย
ได้ด้วยความรู้ที่มีอยู่เดิม 

 2. ตระหนักถึงความส าคัญของการแสวงหาข้อมูลเพ่ิมเติม 
 3. ช่างซัก ช่างถาม ช่างอ่าน เพ่ือให้ได้ค าตอบเป็นความรู้ที่สมบูรณ์แบบยิ่งขึ้น 
 4. ให้ความสนใจในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ที่ก าลังเป็นปัญหาส าคัญใน

ชีวิตประจ าวัน 

ภพ  เลาหไพบูลย์ (2537) กล่าวว่า ความอยากรู้อยากเห็นเป็นคุณลักษณะหนึ่งของผู้ที่
มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ต้องเป็นผู้มีความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับปรากฏการณ์
ธรรมชาติเพ่ือแสวงหาค าตอบที่มีเหตุผลในข้อปัญหาต่างๆ และจะมีความยินดีมากที่ได้ค้นพบความรู้
ใหม ่

สุรางค์  โค้วตระกูล (2552) กลา่วว่า ความอยากรู้อยากเห็น เป็นแรงจูงใจภายในที่ท า
ให้เกิดพฤติกรรมที่อยากค้นคว้าส ารวจสิ่งแวดล้อม ดังจะเห็นได้จากเด็กวัย 2-3 ปี จะมีพฤติกรรมที่
ต้องการจะส ารวจสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว โดยไม่รู้จักเหน็ดเหนื่อย เด็กวัยนี้มักจะใช้ค าถามว่า “นี่อะไร” 
หรือ “นี่คืออะไร”  

Harlan และ Rivkin (2004) กล่าวถึงความหมายของความอยากรู้อยากเห็น ไว้ว่า 
ความอยากรู้อยากเห็น หมายถึง ความปรารถนาที่จะเรียนหรือรู้เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ความอยากรู้อยาก
เห็นเป็นสิ่งที่เกิดก่อนความต้องการส ารวจสิ่งแวดล้อม หากความอยากรู้อยากเห็นได้รับการส่งเสริมที่
เหมาะสม ความอยากรู้อยากเห็นก็จะคงอยู่ และจะเป็นแรงขับที่ท าให้บรรลุเป้าหมาย นอกจากนี้เขา
ได้กล่าวถึงความมุ่งมั่นไว้ว่า ความมุ่งมั่นอุตสาหะ แสดงออกโดยความกระตือรือร้นที่จะท ากิจกรรมที่มี
ความหมาย และท าอย่างดีจนกระทั่งงานเสร็จสมบูรณ์เพ่ือความพอใจในความส าเร็จ ในระหว่างการ
ท างานนี้เด็กจะรับรู้ความสามารถของตนเอง ซึ่งเด่นชัดขึ้นเมื่อท าสิ่งยากได้ส าเร็จ และเด็กเหล่านี้จะ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้เพราะมีความสามารถในการควบคุมตนเองได้ดี ซึ่งหากได้รับการส่งเสริมที่
เหมาะสมคุณลักษณะดังกล่าวจะติดตัวเด็กไปจนตลอด 

Gonya (2012) กล่าวว่า หลายครั้งที่เด็กไม่สามารถสื่อสารความอยากรู้อยากเห็นหรือ
ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการสืบสอบข้อมูลของตนเองออกมาได้ ครูสามารถช่วยเด็กสื่อสารความคิด
โดยการจัดวิธีที่หลากหลายในการถามค าถาม อธิบาย และสืบสอบ เมื่อเด็กเริ่มเกิดความอยากรู้อยาก
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เห็นเกี่ยวกับโลกรอบตัวซ่ึงขึ้นอยู่กับความต้องการของเด็ก และครูควรเป็นแบบอย่างและให้ความ
ช่วยเหลือเด็ก 

Charlesworth และ Lind (2010) กล่าวว่า การส่งเสริมความตระหนักที่ได้ผลคือ  
การให้เวลาเด็กได้สังเกตสิ่งต่างๆ เป็นเวลา 10 นาที หรือน้อยกว่านี้ จากนั้นให้เด็กได้อภิปรายร่วมกัน 
ปกติเด็กจะหมดความสนใจในสิ่งต่างๆ ได้ง่าย แทนที่ครูจะปล่อยให้เด็กดูสิ่งต่างๆ ด้วยตนเอง ครูควร
ใช้ค าถามเพ่ือน าให้เด็กไปสังเกตสิ่งที่ส ารวจว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร เด็กก็จะรู้สึกตื่นเต้นกับ
การค้นพบและการอภิปรายที่เกิดข้ึน  

สรุปได้ว่า ความอยากรู้อยากเห็นเป็นคุณลักษณะหนึ่งของเจตคติทางวิทยาศาสตร์  
และเป็นพฤติกรรมแรกเริ่มที่แสดงถึงความสนใจใฝ่รู้  ผู้ที่มีความอยากรู้อยากเห็นจะมีความยินดีเมื่อ
เผชิญกับสถานการณ์ใหม่ มีความสงสัยและสนใจที่จะเสาะแสวงหาความรู้ใหม่ซึ่งไม่สามารถอธิบายได้
ด้วยความรู้เดิม คุณลักษณะนี้เป็นผลมาจากธรรมชาติของกระบวนการสืบสอบหาความรู้และลักษณะ
ของวิทยาศาสตร์นั่นเอง 

4.2.2 การแสวงหาความรู้ 

Hammerman et al. (1994) กล่าวว่า ครูผู้สอนสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
แสวงหาความรู้ได้ เพราะโดยธรรมชาติของเด็กนั้นย่อมมีความอยากรู้อยากเห็นและช่างสงสัยอยู่แล้ว  
นั่นหมายความว่า การแสวงหาความรู้ มักถูกกระตุ้นให้เกิดได้จากการเกิดความสงสัยในสิ่งที่เกี่ยวข้อง
กับตัวผู้เรียนนั่นเอง ซึ่งการใช้ค าถามหรือเรื่องราวที่เป็นปริศนานั้นจะสามารถสร้างความสงสัย ความ
งุนงง และความอยากรู้อยากเห็นของเด็กได้เป็นอย่างดี แต่บางครั้งวิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถ
แสวงหาความรู้โดยใช้ค าถามนั้น ครูผู้สอนอาจจะครูผู้สอนอาจได้รับค าตอบจากผู้เรียนแค่เพียง “ใช่” 
หรือ “ไม่ใช่” เท่านั้น ซึ่งวิธีการที่จะน าไปสู่การฝึกให้ผู้เรียนเกิดความสามารถแสวงหาความรู้ได้นั้น  
ครูผู้สอนจะต้องคอยกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ลองสังเกตถึงสิ่งที่ เรียนรู้อยู่นั้นอย่างถี่ถ้วน รู้จักค้นหาข้อมูลที่
เกี่ยวข้อง รวมถึงเร้าให้ผู้เรียนโต้ตอบโดยการถามหรือการพูดเพ่ือแสดงถึงความสนใจที่จะแสวงหา
ความรู้ของเขาด้วย 

ภพ  เลาหไพบูลย์ (2537) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์เป็นวิชาที่ประกอบด้วยส่วนที่เป็น
กระบวนการแสวงหาความรู้และส่วนที่เป็นผลิตผลตัวความรู้ทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการแสวงหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์นั้น ประกอบด้วยการแสวงหาความรู้โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และการมีเจต
คติทางวิทยาศาสตร์ จากกระบวนการแสวงหาความรู้เป็นผลให้ได้มาซึ่งส่วนที่เป็นผลิตผลหรือความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เรียกว่า วิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
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 1. ขั้นระบุปัญหา 
 2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 3. ขั้นการรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกต และ/หรือ การทดลอง 
 4. ขั้นสรุปผลการสังเกต และ/หรือ การทดลอง 

 เมื่อเด็กเกิดความสงสัย ก็มักต้องการแสวงหาค าตอบ เมื่อมีความสนใจหรือมีปัญหา
ที่จะค้นหาค าตอบมักเริ่มต้นด้วยการตั้งสมมติฐานขึ้นก่อนแล้วหาวิธีการรวบรวมสืบเสาะหาข้อมูลโดย
ใช้การสังเกตหรือวิธีการทดลองเกี่ยวกับปัญหานั้นๆ การสังเกตเป็นการพิจารณาปัญหาที่ศึกษาอย่าง
ใกล้ชิดโดยการวัดและการรวบรวมข้อมูล การทดลองเป็นการสืบสอบหาความรู้และหาทางพิสูจน์ว่า
อะไรเป็นสาเหตุเป็นผลของปัญหาหรือปรากฏการณ์ที่ศึกษานั้น 

  ณัฏติยาภรณ์  หยกอุบล (2555) กล่าวว่า ความสงสัยท าให้เกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์
ของสมองเพ่ือหาเหตุผลหรือค าตอบให้ตัวเอง ท าให้เกิดความสนุกกับการคิดน าไปสู่การหาค าตอบ  
ความคิดที่เกิดขึ้นตลอดเวลาจะท าให้สมองท างานได้อย่างเต็มที่ จึงท าให้เรียนรู้โลกกว้างและสิ่งที่อยู่
รอบตัวได้อย่างเต็มที่เหมาะสมกับวัย มีความคิดเป็นระบบ ซึ่งจะเป็นฐานข้อมูลส าคัญของการพัฒนา
ทักษะอ่ืนๆ   

  นภเนตร ธรรมบวร (2544) กล่าวว่า การส่งเสริมให้เด็กตอบค าถามด้วยตนเอง จะ
น าไปสู่การถามค าถามต่อไป เนื่องจากทุกครั้งที่เด็กหาค าตอบได้ด้วยตนเอง เด็กจะพัฒนาทัศนคติ
ทางบวกต่อตนเอง ซึ่งจะช่วยให้เด็กเรียนรู้ที่จะถามค าถามต่างๆ ด้วยตนเองต่อไป 

มาโนช ตัณชวนิชย์ (2535) กล่าวว่า การสืบแสวงหาความรู้ของมนุษย์ ในทาง
วิทยาศาสตร์ ถือว่า เป็นการแสวงหาความรู้ที่เกิดขึ้นจากการสังเกต การทดลองเพ่ือพิสูจน์ว่าความรู้ที่
ค้นพบเป็นความจริง ซึ่งการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์นับเป็นวิธีการทางปัญญา โดยการ
แสวงหาความรู้ตามวิธีการแห่งปัญญานี้จะประกอบไปด้วยกระบวนการที่มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. การก าหนดปัญหาที่ต้องการค้นหาค าตอบ 
2. การตั้งสมมติฐาน โดยการรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง แล้วคาดคะเนผลว่า

ค าตอบนั้นจะเป็นไปในลักษณะใด 
3. การทดลอง ก าหนดวิธีการสังเกต หรือทดลอง 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล น าผลจากการสังเกตหรือการทดลองมาวิเคราะห์ 
5. การสรุปผล น าข้อเท็จจริงที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปผล 
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วารี ถิระจิตร (2534) กล่าวว่า การแสวงหาความรู้ เป็นทักษะความสามารถในการ
เสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ตลอดจนการค้นคว้าข้อมูลจากหลายแหล่ง ควรฝึกให้เกิดเป็นนิสัยใน
การท างาน การเสาะแสวงหาความรู้ต้องอาศัยข้อมูลต่างๆ และแนวทางการแสวงหาความรู้ คือ    
การสังเกต การหาค าตอบ เป็นต้น 

  อัญชลี  ไสยวรรณ (2553) กล่าวว่า ทักษะการแสวงหาความรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย
ประกอบด้วย ความสามารถ 5 ด้าน ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการตั้งค าถาม 

การตั้งค าถาม หมายถึง   
ค าถามท่ีริเริ่มด้วยตนเองเป็นหัวใจส าคัญของการแสวงหาความรู้  

เด็กวัยอนุบาลจะเป็นผู้ริเริ่มค าถามด้วยตนเอง เด็กใช้ค าถามที่น าไปสู่การเริ่มต้นกิจกรรม ค าถามช่วย
ให้ความคิดก้าวหน้าไป ค าถามท าให้การสังเกตมีความละเอียดรอบคอบ ค าถามสร้างความเชื่อมโยง
เพ่ือให้เกิดการคิด  ค าถามที่น าไปสู่การวางแผนและการสืบค้น ประกอบด้วยค าถามว่า ท าไม อะไร 
อย่างไร ที่ไหน  ค าถามที่น าไปสู่การสืบค้นแบ่งเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

 1.1 ค าถามให้หาสาเหตุและผล เป็นค าถามที่ท าให้เด็กลง
ความเห็นจากข้อมูลเกี่ยวกับตัวแปรหนึ่งส่งผลต่ออีกตัวแปรหนึ่งอย่างไร เด็กปฐมวัยมักถามค าถาม
ประเภทนี้ ค าถามว่า “ท าไม” อยู่บนพ้ืนฐานเพ่ือพัฒนาความเข้าใจและเป็นความสนใจ และมี
ความส าคัญตอ่การพัฒนาความสามารถของเด็ก 

1.2 ค าถามให้อธิบาย เป็นค าถามที่ท าให้เด็กค้นหาค าตอบจากการ
สังเกตลักษณะปรากฏการณ์ เด็กปฐมวัยสามารถตั้งค าถามให้อธิบายได้เป็นส่วนใหญ่ โดยใช้ค าถามว่า 
“อะไร”  “อย่างไร” 

1.3 ค าถามให้หาความสัมพันธ์ เป็นค าถามที่ท าให้เด็กค้นหา
ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะปรากฏการณ์ต่างๆ 

การรวบรวมค าถามของเด็กในช่วงเริ่มต้นกิจกรรมการเรียนรู้ซึ่งเป็น
จุดเริ่มต้นของกระบวนการแสวงหาความรู้ ครูอาจคัดเลือกค าถามที่เด็กก าลังสนใจ และตัดลดจ านวน
ค าถามลงไปถ้าค าถามใดเด็ก ๆ สามารถตอบได้ 

2. ความสามารถในการสืบค้น 
การสืบค้น หมายถึง การวางแผนและด าเนินการสืบค้นข้อมูลอย่างง่ายๆ 

เพ่ือค้นหาค าตอบ การสืบค้นด้วยวิธีการต่างๆ ของเด็กปฐมวัยอยู่บนพ้ืนฐานของการสังเกตเชิง
คุณภาพและการสังเกตเชิงปริมาณ วิธีด าเนินการสืบค้นของเด็กปฐมวัยมีหลายวิธีประกอบด้วย  การ
สังเกต การทดลอง การส ารวจภาคสนาม การสอบถามผู้รู้  นอกจากนี้ยังมีการสืบค้นจากหนังสือ  
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แม้ว่าเด็กปฐมวัยยังไม่สามารถอ่านออกเขียนได้ แต่กระบวนการสืบค้นของเด็กปฐมวัยก็มีความ
คล้ายคลึงกับกระบวนการสืบค้นของผู้ใหญ่ 

3. ความสามารถในการใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล   
ในการแสวงหาความรู้ จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะมีเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูล ดังนั้นผู้แสวงหาความรู้ต้องมีความสามารถในการใช้เครื่องมือ การใช้เครื่องมือเก็บ
ข้อมูล หมายถึง การใช้เครื่องมือและประสาทสัมผัสด้านต่างๆ เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล การใช้วัสดุ
อุปกรณ์อย่างง่ายๆ ที่มีอยู่ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงการบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 

4. ความสามารถในการใช้ข้อมูลสร้างความเข้าใจ 
การใช้ข้อมูลสร้างความเข้าใจ หมายถึง การตัดสินใจน าข้อมูลที่       

เก็บรวบรวมจากการสืบค้นมาจัดระบบข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือท าการสรุปความสัม พันธ์ของ
ข้อมูลทั้งหมดเป็นตาราง กราฟเส้น หรือกราฟแท่ง การใช้ข้อมูลเพ่ือสร้างความเข้าใจท าให้เด็กได้
ตรวจสอบข้อมูลความรู้ ประสบการณ์ของตนและการสังเกตของผู้อ่ืน   

เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอธิบายข้อค้นพบของตนเองโดยมอง
ย้อนกลับไปที่ค าถาม เพ่ือตรวจสอบว่าค าตอบตรงตามค าถามที่ต้องการหรือไม่ เช่น มีเหตุผลอะไร  
เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล ซึ่งเป็นการน าข้อมูลมาเปรียบเทียบและจ าแนกหรือ
แบ่งเป็นกลุ่มที่มีความคล้ายกันหรือเหมือนกัน และกลุ่มที่มีความแตกต่างออกไป ต่อมาเด็กสามารถ
เปลี่ยนแปลงข้อมูลไปสู่รูปแบบที่แตกต่างกัน เช่น ตาราง กราฟ แผนภูมิ หรือวิธีการอ่ืน ๆ เด็กปฐมวัย
ใช้การวิเคราะห์เป็นความถี่ ส่วนเด็กที่อายุมากใช้ค่าทางสถิติอธิบายเพิ่ม 

5. ความสามารถในการเผยแพร่ความรู้ 
การเผยแพร่ความรู้ หมายถึง การน าเสนอกระบวนการสืบค้นเพ่ือให้

ผู้อ่ืนเข้าใจ  โดยการพูด วาดภาพ ตั้งแต่การตั้งค าถาม การสืบค้น การใช้เครื่องมือเก็บข้อมูล และ  
การประเมินผล เด็กเล็กๆ จะเริ่มต้นพัฒนาความสามารถในการเผยแพร่ความรู้ที่ได้จากการสืบค้น 
สามารถอธิบายผลงานจากการเขียนหรือการวาดภาพ สามารถบอกความเหมือนและความแตกต่าง
ของผลงานตนเองกับผลงานของคนอ่ืน การเผยแพร่ความรู้ของเด็กเล็กๆ จะต้องเป็นการแสดงออก
โดยการพูดหรือวาดภาพซึ่งมีคุณค่าเท่ากับการเขียน 

4.2.3 ความพอใจในการเรียนรู้ 

 ภพ  เลาหไพบูลย์ (2537) กล่าวว่า การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์เด็กจะมีโอกาส
ได้พบกับสิ่งที่พอใจมากมาย อาจได้สังเกตสี เสียง หรือกลิ่นของปรากฏการณ์ต่างๆ การค้นพบข้อสรุป  
ความสัมพันธ์หรือค าอธิบายใหม่ๆ ถ้าผู้เรียนได้เรียนวิทยาศาสตร์ด้วยความสนุกเพลิดเพลิน โดยแสดง
ความรู้สึกออกมาให้สังเกตได้ ย่อมแสดงว่าผู้เรียนมีความพอใจในประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับ
วิทยาศาสตร์ 
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 นภเนตร ธรรมบวร (2544) กล่าวว่า เมื่อเด็กได้ท าสิ่งต่างๆ ที่สนใจด้วยตนเอง และ
ประสบความส าเร็จ เด็กจะเกิดความพอใจและน าไปสู่ความปรารถนาที่จะกระท าซ้ าและอยากประสบ
ความส าเร็จอีก  

 Schunk, Pintrich และ Meece (2008) กล่าวว่า เมื่อเด็กได้ตั้งใจท ากิจกรรม ได้
ค้นพบสิ่งใหม่ๆ และประสบความส าเร็จ เด็กจะสนุกกับสิ่งนั้นๆ เกิดเป็นความรู้สึกเป็นสุขจากการ
ได้รับความรู้เพ่ิมข้ึนด้วยตนเอง พัฒนาเป็นแรงจูงใจในการเรียนภายในตัวเด็กท่ีแท้จริง 

 Department for Education and Skills [DfES] (2003) ระบุว่า ความพอใจใน
การเรียนรู้ เป็นอารมณ์ไม่ใช่ความคิด เกิดจากการที่เด็กมีอิสระในการเรียนรู้ มีส่วนร่วมในการเรียนรู้
อย่างกระตือรือร้น ได้รู้สึกถึงการประสบความส าเร็จ หรือได้รู้สึกว่าสามารถควบคุมการเรียนรู้ได้     
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ได้สัมผัสของจริง รวมทั้งได้ออกไปเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียน    

 Harlan และ Rivkin (2004) กล่าวว่า ความพอใจในการเรียนรู้ ความดีใจ หรือความ
สบายใจเมื่อได้อยู่กับธรรมชาติ มีผลต่อการพัฒนาจิตใจและสติปัญญา ความรู้สึกดีเกี่ยวกับการส ารวจ
และค้นพบ จะกระตุ้นให้เด็กท าการส ารวจด้วยความอยากรู้อยากเห็นที่เกิดขึ้นใหม่อย่างต่อเนื่อง  

 Johnstons (2006) กล่าวว่า ในการส ารวจตรวจสอบ เด็กควรมีโอกาสสะท้อน
ความคิด ความรู้สึกในบรรยากาศที่มีความยืดหยุ่น  เพราะท าให้เด็กได้กลับมาพิจารณาสิ่งที่ค้นพบจาก
ประสบการณ์ของตน ได้ปรับเปลี่ยนความคิดหากมีการค้นพบที่ดีกว่า ซึ่งพัฒนาไปสู่การมีเจตคติที่ดีต่อ
ตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อการเรียนรู้ 

 Perry (n.d.) กล่าวว่า ความพอใจและประสบการณ์ที่มีความสุข เกิดขึ้นเมื่อเด็กได้
ส ารวจและค้นพบสิ่งต่างๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่เด็กอยากรู้อยากเห็น หรืออาจกล่าวได้ว่า เมื่อเด็กมีความอยากรู้
อยากเห็นเด็กจะด าเนินการส ารวจ การส ารวจท าให้เด็กค้นพบสิ่งต่างๆ และการค้นพบนี้ท าให้เด็ก
พอใจและมีความสุข ซึ่งความพอใจในประสบการณ์ท าให้เด็กต้องการที่จะส ารวจสิ่งต่างๆ นั้นซ้ า 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

Ergul, Simsekli, CalIs, Ozdilek, Gocmencelebi, และ Sanli (2011) ได้ศึกษาผลของ
การสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบสอบเป็นฐานที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และ              
จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 5, 6 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2       
ในประเทศตุรกี จ านวนทั้งหมด 241 คน มีวัตถุประสงค์ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลัง
ทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
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ระดับพ้ืนฐานส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4, 5, 6 (Basic Science Process Skill Test) 
แบบทดสอบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระดับสูงส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2 
Integrated Science Process Skill Test) และแบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์(Science Attitude 
Scale)  ส าหรับนักเรียนทุกระดับชั้น ผลการศึกษาพบว่า เด็กที่ได้รับการสอนวิทยาศาสตร์โดยใช้การ
สืบสอบเป็นฐานมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมสูงขึ้นกว่าเด็กที่
ได้รับการสอนวิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

Davis (1978, อ้างถึงใน Lawson, 1995) ศึกษาผลของวัฏจักรการเรียนรู้ที่มีต่อเจตคติและ
ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่าเด็กที่ได้รับการสอนโดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้มีเจตคติ
ทางบวกและความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนมากกว่าเด็กที่ได้รับการสอนแบบปกติ  

 Harder (2010) ศึกษาผลของการเรียนรู้นอกห้องเรียนที่มีต่อระดับแรงจูงใจในการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 78 คน และมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 121 
คน โดยใช้แบบส ารวจ Achievement Motivation Index (AMI) ซึ่งผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า  
การเรียนรู้นอกห้องเรียนกระตุ้นและเร้าความสนใจของผู้เรียนท าให้เกิดความสนใจใฝ่รู้  กระตือรือร้น
ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5.2 งานวิจัยในประเทศ 

 สุวรรณี  ขอบรูป (2540) ได้พัฒนาโปรแกรมการศึกษานอกห้องเรียนเพ่ือส่งเสริมทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาล หลังการใช้โปรแกรมนักเรียนกลุ่มทดลองมี
คะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนทดลองใช้โปรแกรมฯ และนักเรียนกลุ่มทดลอง
มีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังการทดลองใช้โปรแกรมฯ สูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ดี  สูงสว่าง (2546) ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถและเจตคติในการแสวงหาความรู้     
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้กระบวนการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและ
ธรรมชาติ  ผลการวิจัยจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 16 คน พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถและ
คะนนเจตคติในการแสวงหาความรู้ภายหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 นภัทร  ทรัพย์ชม (2548) ได้เปรียบเทียบผลการสอนตามรูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้และ
รูปแบบ สสวท. ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นพ้ืนฐานและเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างจ านวน 98 คน แบ่งเป็นนักเรียนกลุ่มที่ 1 จ านวน 49 คน 
เรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ และกลุ่มที่ 2 จ านวน 49 คน เรียนโดยใช้รูปแบบ สสวท. 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัด
เจตคติทางวิทยาศาสตร์  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และเจตคติทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเพิ่มข้ึนกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดย 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ มากกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนของ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 ชนัญญา  ไทยนิวัฒน์วิไล (2551) ได้ท าการศึกษาผลของการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
โดยใช้วิธีวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้ที่มีต่อทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล หลัง   
การทดลองพบว่า กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวิธีการสืบสอบหาความรู้มี
ค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยวิธีวัฏจักรการ
สืบสอบสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .01 

 ศศิธร  จันทมฤก (2554) ได้พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์และวัฏจักรการสืบสอบหาความรู้เพ่ือเสริมสร้างจิตวิทยาศาสตร์ของเด็กอนุบาล หลังการ
ใช้รูปแบบการเรียนการสอนฯ นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อน
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยจิตวิทยาศาสตร์ด้านความอยากรู้อยากเห็นมีคะแนน
เฉลี่ยเพิ่มขึ้นสูงสุด  รองลงมาคือจิตวิทยาศาสตร์ด้านความมีเหตุผล และความซื่อสัตย์ ตามล าดับ และ
นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของจิตวิทยาศาสตร์สูงกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05
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6. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ผู้วิจัยได้สร้างกรอบแนวคิดในการวิจัยเพื่อแสดงถึงผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักร     
การเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  ดังนี้ 

แผนภาพที่ 3 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ทฤษฎีการสร้างความรู้  
(Constructivism) 

เป็นทฤษฎีที่กล่าวถึงการเรียนรู้ว่า การมีปฏิสัมพันธ์
ทางสังคมและ การจัดสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญต่อ
การเรียนรู้  โดยผู้เรียนจะเป็นผู้สร้างความเข้าใจใน
สิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งการเรียนรู้สิ่งใหม่ข้ึนอยู่กับ
ความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน  

วัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัย 
(Learning Cycle for Young Children) 

(Bredekamp และ Rosegrant, 1992 
 อ้างถึงใน Charlesworth และ Lind, 2010) 

วัฏจักรการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ให้เด็กได้ค้นพบ
ความรู้ด้วตนเอง  ผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
และสิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์จริงและสอดคล้องกับ
ความสนใจของเด็ก  ท าให้เกิดกระบวนการทาง
สมองในการเชื่อมโยงประสบการณ์ใหม่กับโครงสร้าง
ทางความคิด ซึ่งเป็นประสบการณ์เดิมมาสร้างเป็น
ความรู้ความเข้าใจของตนเอง 

รูปแบบบริบทของการเรียนรู้ 
อย่างไม่เป็นทางการนอกห้องเรียน 

(Contextual model of learning in 
Informal Contexts) 

 
(Falk และ Dierking, 2000 อ้างถึงใน Braund และ 

Reiss, 2004) 
เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีให้ความส าคัญกับการเรียนรู้นอก
ห้องเรียน เปิดโอกาสให้เด็กมีอิสระในการเลือกเรียนรู้ในสิ่ง
ท่ีต้องการ การเรียนรู้ของเด็กเป็นผลจากปฏิสัมพันธ์
ระหว่าง 3 บริบทได้แก่  
1. บริบทของบุคคล คือ การเรียนรู้เกิดจากความสนใจของ
บุคคลและแรงจูงใจท่ีเหมาะสม ความรู้ถูกสร้างจาก
ประสบการณ์และความรู้เดิม   
2. บริบททางสังคมวัฒนธรรม คือ การเรียนรู้เกิดข้ึนจาก
การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นในสถานการณ์การเรียนรู้ท่ี
แตกต่างกัน 
3. บริบททางกายภาพ คือ แหล่งเรียนรู้ควรน าเสนอ
ประสบการณ์ที่สามารถดึงดูดความสนใจ  

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
(Learning Science Outside Classroom 

Method) 
(Braund และ Reiss, 2004) 

เป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างมีความหมายที่ค านึงถึง
ความสอดคล้องระหว่างเป้าหมายของโรงเรียนและ
บทบาททางสังคมวัฒนธรรม     เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
มีประสบการณ์ตรงกับปรากฏการณ์ต่างๆ ใน
ธรรมชาติเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการ
ค้นหาค าตอบเกิดการเรียนรู้อย่างเข้าใจ และลึกซึ้ง  
 

การจัดประสบการณ์โดยบูรณการ 
วัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

1. การเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติใน
สภาพการณ์จริง จะช่วยให้เด็กสามารถ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ 
2. การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล และ
สภาพแวดล้อมที่สอดคล้องกับความ
สนใจของเด็กจะช่วยให้เด็กมีความรู้
ความเข้าใจที่ลึกซึ้งในเรื่องที่เรียน 
3. การส ารวจสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติ 
ช่วยกระตุ้นให้เด็กเกิดแรงจูงใจในการ
เรียนรู้ 
 

 

ข้ันตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณการ 
วัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

ข้ันท่ี 1 ตระหนักรู้สู่ปัญหา                
1.1 สังเกตแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อ  

กระตุ้นความสนใจ  
1.2 ก าหนดค าถามที่สงสัย  
1.3 คาดคะเนค าตอบ 
ข้ันท่ี 2 ส ารวจและค้นพบ                
2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้            

นอกห้องเรียน 
2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้

นอกห้องเรียน 
2.3 น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 
ข้ันท่ี 3 สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ  
3.1 อภิปรายข้อค้นพบ   
3.2 เชื่อมโยงความรู้     
3.3 สรุปข้อความรู้ 
ข้ันท่ี 4 น าความรู้ไปใช้                
4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม่   
4.2 เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 
ข้ันท่ี 5 ประเมินผล                
5.1 สะท้อนการเรียนรู้   
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ 

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล 1. ความอยากรู้อยากเห็น 

2. การแสวงหาความรู้ 
3. ความพอใจในการเรียนรู้ 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการ
แสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดย    
บูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  และเพ่ือศึกษาความสนใจใฝ่รู้
ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างเด็ก
อนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยการบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียนและการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกต ิโดยมีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
 2. การก าหนดประชากรและตัวอย่างประชากร 
 3. การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์  
 4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 6. การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอข้อมูล 

1. การศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 

 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1.1 ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้ 
วัฏจักรการเรียนรู้  และการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้นอกห้องเรียน จากต ารา 
เอกสาร บทความ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการเข้ารับการอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ และการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล  
 1.2 ศึกษาแนวคิดเก่ียวกับความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล จากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการสร้างเครื่องมือวิจัย 
 1.3 ศึกษาระเบียบวิธีวิจัยจากต าราและเอกสารที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัย 

2. การก าหนดประชากรและตัวอย่างประชากร 

 ผู้วิจัยด าเนินการเพ่ือให้ได้มาซึ่งประชากร และตัวอย่างประชากรที่ใช้ในงานวิจัย ดังนี้ 
 2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 
 2.2 ตัวอย่างประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 50 คน ที่
ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ          

 

 



 
 

54 

วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ตั้งอยู่ในอ าเภอ
คลองหลวง จังหวัดปทุมธานี เป็นโรงเรียนขนาดใหญ่ ประกอบด้วยนักเรียนจ านวน 1,263 คน 
นักเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจต่ าถึงปานกลาง ครูส่วนใหญ่จบการศึกษา
ระดับปริญญาตรี ได้มาโดย  การสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) โดยมีเกณฑ์ในการ
เลือกโรงเรียน ดังนี้  
  1) เป็นโรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาที่มีนโยบายพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานของสถานศึกษาที่มุ่งเน้นความเป็นเลิศด้านวิทยาศาสตร์ โดยจัดให้มีโครงการ
พัฒนา      การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับปฐมวัยในโรงเรียน  
  2) มีแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    

 มีข้ันตอนในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
  1) สุ่มห้องเรียนเพ่ือเข้าสู่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยการจับฉลาก  ได้นักเรียน
ชั้นอนุบาลปีที่ 3/1 จ านวน 25 คน เป็นกลุ่มทดลอง และอนุบาลปีที่ 3/2 จ านวน 25 คน เป็นกลุ่ม
ควบคุม   
  2) ผู้วิจัยทดสอบความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลในด้านความอยากรู้อยากเห็น         
การแสวงหาความรู้ และความพอใจในการเรียนรู้  โดยการน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล ฉบับก่อนเรียนไปทดสอบกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ด าเนินการทดสอบเด็กครั้งละ 1 
คน คนละ 30 นาที ใช้เวลาด าเนินการทั้งสิ้น 1 สัปดาห์ แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าสถิติที 
แบบกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อกัน (Independent sample t – test) ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ก่อนทดลองของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  ดังแสดงในตารางที่ 2 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมก่อนทดลอง 

ความสนใจใฝ่รู้ 
ของเด็กอนุบาล 

กลุ่มทดลอง 
(n=25) 

กลุ่มควบคุม 
(n=25) T P 

x̄  S.D. x̄  S.D. 

ความอยากรู้อยากเห็น 1.77 .45 1.88 .46 -.819 .417 
การแสวงหาความรู้ 1.49 .34 1.49 .27 .046      .964 
ความพอใจในการเรียนรู้ 2.04 .58 2.04 .66 -.342 .734 
โดยรวม 1.77 .38 1.82 .40 -.498 .621 

p > .05 
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 จากตารางที ่14  เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ก่อนเรียน
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  พบว่า กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความสนใจใฝ่รู้ด้านความ
อยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   

3. การจัดท าแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ 

 ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาลชั้นปีที่ 3 จ านวน 2 ชุด 
ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียนส าหรับกลุ่มทดลอง และแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติส าหรับกลุ่ม
ควบคุม มีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 

 3.1 การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน และแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ มีข้ันตอนดังนี้ 

   1) ศึกษาทฤษฎี และแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดย
ใช้วัฏจักรการเรียนรู้ และการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้นอกห้องเรียน โดยศึกษา
ด้านความหมาย  ความส าคัญ  แนวคิดและหลักการ และข้ันตอนการจัดประสบการณ์  

  2) เตรียมความพร้อมผู้วิจัยด้วยการเข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือน าความรู้ความ
เข้าใจมาใช้เป็นแนวทางในการสร้างการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและเตรียมความพร้อมส าหรับการจัดประสบการณ์ตามการจัด
ประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้นอกห้องเรียน    

  3) น ากรอบแนวคิดการวิจัยที่ได้จากการศึกษาหลักการ ทฤษฎี และการฝึกอบรมมา
ใช้ในการพัฒนากรอบแนวคิดของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน โดยน าเสนอไว้ในแผนภาพที่ 4 ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 4  กรอบแนวคิดของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ           
  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
 

จุดมุ่งหมายของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
เพื่อน าแนวการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมาใช้พัฒนาความสนใจใฝ่รูของเด็กอนุบาล 

หลักการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
 1. การเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติในสภาพการณจ์ริง จะชว่ยให้เด็กสามารถสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองได้ 
 2. การมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล และสภาพแวดล้อมที่สอดคลอ้งกับความสนใจของเด็ก จะช่วยให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจที่ลึกซ้ึงในเรื่องที่เรียน 

3. การส ารวจสิ่งต่างๆ ในธรรมชาติ ช่วยกระตุ้นให้เดก็เกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

เนื้อหาสาระของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
เนื้อหาจากสาระที่ควรเรียนรู้ ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย พ.ศ.2546 ที่สอดคลอ้งกบั 

สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ปฐมวัย จากกรอบมาตรฐานและคู่มือการจัดการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ปฐมวัยของ สสวท. พ.ศ.2554 
ประกอบด้วย เรื่องราวเกี่ยวกับตวัเดก็ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานทีแ่วดลอ้มเด็ก ธรรมชาตริอบตัวเดก็ และสิ่งต่างๆ รอบตวัเด็ก  

 

การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน มีขั้นตอนดังน้ี 
ขั้นที ่1 ตระหนกัรู้สู่ค าถาม   ประกอบด้วยกิจกรรม 1.1 ส ารวจแหล่งเรียนรูน้อกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ      

 1.2 ก าหนดค าถามทีส่งสัย  
     1.3 คาดคะเนค าตอบ  
ขั้นที ่2 ส ารวจและค้นพบ  ประกอบด้วยกิจกรรม 2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน   

 2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
     2.3 น าเสนอขอ้มูลที่ได้จากการส ารวจ     
ขั้นที ่3 สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ ประกอบด้วยกิจกรรม 3.1 อภิปรายข้อคน้พบ 

 3.2 เชื่อมโยงความรู ้
 3.3 สรุปข้อความรู ้

ขั้นที ่4 น าความรู้ไปใช ้  ประกอบด้วยกิจกรรม 4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม ่
 4.2 เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 

ขั้นที ่5 ประเมินผล  ประกอบด้วยกิจกรรม 5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
      5.2 สะท้อนความรู้สกึเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู ้

ประเมินผลการจัดประสบการณ์ 
ประเมนิผลการเรียนรูต้ามวัตถุประสงค ์และประเมินความสนใจใฝรู่้ของเดก็อนุบาล  
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แผนภาพที่ 5 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้ 
  วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนของวัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับ 
เด็กปฐมวยั 

1. ขั้นตระหนัก  (awareness)  
2. ขั้นส ารวจ (exploration)  
3. ขั้นสืบสอบ (inquiry)  
4. ขั้นน าไปใช้ (utilization)  
 

ขั้นตอนของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
นอกห้องเรียน 

1. ขั้นก่อนออกเรียนรู้นอกห้องเรียน 
(Before visit) 
 
2. ขั้นระหว่างเรียนรู้นอกห้องเรียน 
(During visit) 
 
3. ขั้นหลังเรียนรู้นอกห้องเรียน    
(After visit) 
 

ขั้นตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณการวัฏจักรการเรียนรู้กับ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ปญัหา 
         1.1 สังเกตแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ 

1.2 ก าหนดค าถามที่สงสัย 
1.3 คาดคะเนค าตอบ 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ 
2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.3 น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 

ขั้นที่ 3 สร้างค าอธบิายและได้ค าตอบ 
3.1 อภิปรายข้อค้นพบ 
3.2 เช่ือมโยงความรู ้
3.3 สรุปข้อความรู ้

ขั้นที่ 4 น าความรู้ไปใช ้
4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม่ 
4.2 เช่ือมโยงสู่การปฏบิัติ 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกีย่วกบัสิ่งที่เรียนรู้ 
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แผนภาพที่ 6 ความสัมพันธ์ของขั้นตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้ 
  กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนกับความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
 
 
2. การแสวงหาความรู ้
 
 
3. ความพอใจในการเรียนรู ้

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
 
 
2. การแสวงหาความรู ้
 
 
3. ความพอใจในการเรียนรู ้

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
 
 
2. การแสวงหาความรู ้
 
 
3. ความพอใจในการเรียนรู ้

ขั้นตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณการวัฏจักรการเรียนรู้กับ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ปญัหา 
         1.1 สังเกตแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
 

1.2 ก าหนดค าถามที่สงสัย 
 
1.3 คาดคะเนค าตอบ 
 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ 
2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
 
2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
 
2.3 น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 
 

ขั้นที่ 3 สร้างค าอธบิายและได้ค าตอบ 
3.1 อภิปรายข้อค้นพบ 
 
3.2 เช่ือมโยงความรู ้
 
3.3 สรุปข้อความรู ้
 

ขั้นที่ 4 น าความรู้ไปใช ้
4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม่ 
 
4.2 เช่ือมโยงสู่การปฏบิัติ 
 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
 
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกีย่วกบัสิ่งที่เรียนรู้ 

 

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
1.1 ความตระหนัก 
1.2 การแสดงความสนใจ 
1.3 ความมุ่งมั่น 
 

2. การแสวงหาความรู ้
2.1 การถามค าถามและ          

การคาดคะเนค าตอบ 
2.2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
2.3 การสรุปผล 
 

3. ความพอใจในการเรียนรู ้
3.1 ความสนุกสนาน 
3.2 การถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้

เรียนรู ้
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  4) วิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระที่ควรเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พ.ศ. 2546 และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากกรอบมาตรฐานและคู่มือการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ปฐมวัย ของ สสทว พ.ศ.2554 เพ่ือน ามาก าหนดเนื้อหาสาระที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ 
ดังแสดงไว้ในตารางที่ 3 

ตารางท่ี 3 ความสอดคล้องของสาระที่ควรเรียนรู้ตามหลักสูตรปฐมวัย พ.ศ. 2546กับหัวข้อ
  หลักตามกรอบมาตรฐานและคู่มือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย และ
  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย 

สาระ ท่ีควร เรี ยนรู้ ตามหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2546 

หัวข้อหลักตามกรอบมาตรฐานและคู่มือการ
จัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย  

สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ปฐมวัย  

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
 

สิ่งต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
ว 1.1 – 1 ตัวชี้วัดท่ี 2 
ว 3.1 – 6 ตัวชี้วัดท่ี 1 

เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ 
สถานท่ีแวดล้อมเด็ก 

ความสัมพันธ์ของตนเองกับสิ่งแวดล้อม สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
ว 2.1 – 4 ตัวชี้วัดท่ี 1 2 และ 3 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก การเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของสัตว์ สาระท่ี 1 สิ่งมีชิวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต 
ว 1.2 – 3 ตัวชี้วัดท่ี 1 และ 2 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก การเจริญเติบโตและการด ารงชีวิตของพืช สาระท่ี 1 สิ่งมีชิวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต 
ว 1.2 – 3 ตัวชี้วัดท่ี 1 และ 2 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต สาระท่ี 1 สิ่งมีชิวิตกับกระบวนการ
ด ารงชีวิต 
ว 1.1 – 2 ตัวชี้วัดท่ี 1 2 และ 3 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก โลกและการเปลี่ยนแปลง สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
ว 6.1 – 11 ตัวชี้วัดท่ี 2 

ธรรมชาติรอบตัวเด็ก โลกและการเปลี่ยนแปลง สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของโลก 
ว 6.1 – 11 ตัวชี้วัดท่ี 1 และ 3 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ผลของการออกแรง  สาระท่ี 4 แรงและการเคล่ือนท่ี 
ว 4.2 – 9 ตัวชี้วัดท่ี 1 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก พลังงานใกล้ตัว สาระท่ี 5 พลังงาน 
ว 5.1 – 10 ตัวชี้วัดท่ี 1 

สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์เบื้องต้น สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ว 7.1 – 12 ตัวชี้วัดท่ี 1 
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  5) ก าหนดเนื้อหาสาระและแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ใช้ในการจัดประสบการณ์
โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน ดังแสดงไว้ในตารางที่ 4 

ตารางท่ี 4  เนื้อหาสาระและแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนที่ใช้ในการจัดประสบการณ์โดย       
  บูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้และการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

     เร่ือง เนื้อหาสาระ แหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 

ประเภทของสัตว์ การจัดประเภทสัตว์  คือ การจัดสัตว์ที่มีลักษณะ
เหมือนกันให้อยู่ในกลุ่มเดียวกัน เกณฑ์ที่ใช้ในการจัด
ประเภทสัตว์ เช่น ชนิดของอาหาร ลักษณะการเคลื่อนที่ 
แหล่งที่อยู่  เป็นต้น 

- บริเวณรอบโรงเรียน 
- สวนสัตว์ 

ประเภทของพืช การจัดประเภทต้นไม้ตามลักษณะของล าต้น สามารถจัด
ได้ดังนี้ 1. ล าต้นตรง เช่น ต้นมะม่วง ต้นชมพู่ ต้นมะขาม 
2. ล าต้นเป็นพุ่ม เช่น ต้นชบา ต้นเข็ม 3. ล าต้นพันกับสิ่ง
ต่าง ๆ เช่น ต้นต าลึง  4. ล าต้นอ่อนเล้ือยบนดิน เช่น ต้น
ฟักทอง ต้นแตงโม เป็นต้น 

- สนามหญ้าของโรงเรียน 
- แปลงเกษตร มรภ. 

ลักษณะของสิ่ งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 

ลักษณะส าคัญของสิ่งมีชีวิต คือ สามารถเคลื่อนที่และ
เคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าได้  ขับถ่ายได้ หายใจได้ 
เจริญเติบโตได้ เช่น คน ต้นมะพร้าว กระต่าย แมว  
ลักษณะส าคัญของสิ่งไม่มีชีวิต คือ ไม่สามารถเคลื่อนที่
และเคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าไม่ได้ ขับถ่ายไม่ได้ 
หายใจไม่ได้ ไม่มีการเจริญเติบโต เช่นโต๊ะ เก้าอี้ บ้าน 
ก้อนหิน เป็นต้น 

- สนามหญ้าของโรงเรียน 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อมอาศัยอยู่ร่วมกันและพึ่งพา
อาศัยกัน 

- บริเวณภายในโรงเรียน  
- บริเวณรอบโรงเรียน 

วัสดุรอบตัว วัสดุ คือ สิ่งที่น ามาท าวัตถุหรือสิ่งของต่างๆ มีหลายชนิด 
ได้แก่ ผ้า ไม้ ยาง แก้ว พลาสติก กระดาษ โลหะ 

- ห้องครัว ห้องสมุด ห้องถ่ายเอกสาร ฯลฯ 
- พิพิธภัณฑ์ล้านของเล่น 

แรงดึงและแรงผลัก การผลัก คือ การออกแรงกระท าต่อวัตถุที่ท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่ออกจากตัวเรา 
การดึง คือ การออกแรงกระท าต่อวัตถุที่ท าให้วัตถุ
เคลื่อนที่เข้าหาตัวเรา 

- สนามเด็กเล่น 

ประโยชน์ของลม ลมสามารถท าให้สิ่งต่างๆ เคลื่อนไหวได้  เช่น กังหัน 
ว่าว  เรือใบ เป็นต้น 

- บริเวณโรงเรียน 

ลักษณะของน้ าสะอาด สี กลิ่น และความใสของน้ าเป็นสิ่งที่ใช้บอกความสะอาด
ของน้ าว่าเหมาะที่จะน ามาใช้ ในชีวิตประจ าวันมากน้อย
เพียงใด 

- บริเวณโรงเรียน  
- บึง 
- สระว่ายน้ า มรภ. 

ส่วนประกอบของดิน ดิน ประกอบด้วย น้ า อากาศ ซากพืชและ ซากสัตว์ - บริเวณภายในโรงเรียน 
- บริเวณรอบโรงเรียน 

ประโยชน์ของดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์มีความส าคัญต่อทุกชีวิต เพราะดวงอาทิตย์
ให้แสงสว่างและความร้อนแก่โลก 

- สนามกีฬากลางแจ้งของโรงเรียน 
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  6) ก าหนดขั้นตอนของการจัดประสบการณ์ ด้วยการวิเคราะห์การจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์โดยใช้วัฏจักรการเรียนรู้  การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยการเรียนรู้นอกห้องเรียน
ร่วมกับมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วงชั้นปฐมวัย มาตรฐาน ว 8.1 ที่ว่าด้วยเรื่องธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตามกรอบมาตรฐานการเรียนรู้และคู่มือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ปฐมวัย ของ สสวท. พ.ศ.2554 ได้เป็นขั้นตอนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการวัฏจักร
การเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและแหล่งเรียนรู้ ดังแสดงไว้ในแผนภาพที่ 7 

แผนภาพที่ 7 ขั้นตอนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ 
  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและแหล่งเรียนรู้ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ขั้นตอนการจัดประสบการณโ์ดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรูก้ับการเรียนรู้
วิทยาศาสตรน์อกห้องเรียน 

แห
ล่ง

เรยี
นร

ู ้

นอ
กห้

อง
เรยี

น 
 

วันที ่1 
 

ขั้นที ่1: ตระหนกัรู้สู่ค าถาม 
1.1 สังเกตแหล่งเรียนรูน้อกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ 
1.2 ก าหนดค าถามทีส่งสัย 
1.3 คาดคะเนค าตอบ 
ขั้นที ่5: ประเมนิผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
5.2 สะท้อนความรู้สกึเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู ้

  

 
วันที ่2 

 

ขั้นที ่2: ส ารวจและค้นพบ 
2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.3 น าเสนอขอ้มูลที่ได้จากการส ารวจ 
ขั้นที ่5: ประเมนิผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
5.2 สะท้อนความรู้สกึเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู ้
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วันที ่3 
 

ขั้นที ่3: สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 
3.1 อภิปรายข้อคน้พบ 
3.2 เชื่อมโยงความรู ้
3.3 สรุปข้อความรู ้
ขั้นที ่5: ประเมนิผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
5.2 สะท้อนความรู้สกึเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู ้

  

วันที ่4 
 

ขั้นที ่4: น าความรู้ไปใช ้
4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม ่
4.2 เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 
ขั้นที ่5: ประเมนิผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู ้
5.2 สะท้อนความรู้สกึเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู ้  
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 การเปรียบเทียบขั้นตอนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติและการจัดประสบการณ์
โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน แสดงไว้ในตารางที่ 5 

ตารางท่ี 5 รายละเอียดขั้นตอนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติและ 
  การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
  นอกห้องเรียน 

ขั้นตอนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ 
ขั้นตอนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการ

เรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

ขั้นท่ี 1 ตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์ 
1.1 ขั้นน า 
1.2 ขั้นสอน 
1.3 ขั้นสรุป  

ขั้นท่ี 1 ตระหนักรู้สู่ค าถาม 
1.1 สังเกตแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความ
สนใจ  
1.2 ก าหนดค าถามท่ีสงสัย 
1.3 คาดคะเนค าตอบ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู้ 
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งท่ีเรียนรู้ 

 ขั้นท่ี 2 ส ารวจตรวจสอบรวบรวมข้อมูล  
- ขั้นน า 
- ขั้นสอน 
- ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 2 ส ารวจและค้นพบ 
2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 
2.3 น าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู้ 
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งท่ีเรียนรู้ 

ขั้นท่ี 3 สร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผล ตอบค าถามอ้างอิง
ข้อมูล  
- ขั้นน า 
- ขั้นสอน 
- ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 3 สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 
3.1 อภิปรายข้อค้นพบ 
3.2 เชื่อมโยงความรู้ 
3.3 สรุปข้อความรู้ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู้ 
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งท่ีเรียนรู้ 

     ขั้นท่ี 4 น าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ 
- ขั้นน า 
- ขั้นสอน 
- ขั้นสรุป 

ขั้นท่ี 4 น าไปใช้  
4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม่ 
4.2 เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 
ขั้นท่ี 5 ประเมินผล 
5.1 สะท้อนการเรียนรู้ 
5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งท่ีเรียนรู้ 
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  7) สร้างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ จ านวน 80 แผน ประกอบด้วย 
แผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
ส าหรับกลุ่มทดลอง จ านวน 10 เรื่อง เรื่องละ 4 แผน รวม 40 แผน และแผนการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์แบบปกติส าหรับกลุ่มควบคุม จ านวน 10 เรื่อง เรื่องละ 4 แผน รวม 40 แผน  

 3.2 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์  มีขั้นตอนดังนี้ 

  1) การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์ และสื่อที่ใช้ โดยน าไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ หลักการ 
เนื้อหาสาระ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ และการประเมินผล และน ามาปรับปรุงแก้ไขครั้งที่ 1 

  2) ผู้วิจัยน าแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน และแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ และสื่อที่ได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปี
ที่ 3  โรงเรียนสาธิตอนุบาลทานตะวัน (ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง) สังกัดส านักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา  ที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 18 คน  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบ
ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแผนการจัดประสบการณ์ ในด้านวัตถุประสงค์  เนื้อหาสาระ 
ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้  ระยะเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ 
และการประเมินผล ตลอดจนปัญหาที่พบระหว่างการจัดประสบการณ์  โดยสุ่มแผนที่น ามาทดลองใช้ 
ได้เรื่องประโยชน์ของลม  ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้
กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน จ านวน 4 แผน และแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
แบบปกติ จ านวน 4 แผน แต่ละแผนใช้เวลาประมาณ 50 นาท ี

จากการที่น าแผนการจัดประสบการณ์ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  พบว่า
วัตถุประสงค์  เนื้อหาสาระ ขั้นตอนการจัดประสบการณ์ กิจกรรม สื่อและแหล่งเรียนรู้  ระยะเวลาที่
ใช้  และการประเมินผล มีความเหมาะสมและสอดคล้องกันในทุกองค์ประกอบ  สามารถด าเนินการ
จัดประสบการณ์ได้อย่างไม่ติดขัด  โดยต้องปรับปรุงระยะเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ในบาง
ขั้นตอน  ดังแสดงรายละเอียดไว้ในภาคผนวก จ ตารางที่ 13 (หน้า 148)  

ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อสังเกตของผู้วิจัยขณะด าเนินการทดลองและข้อเสนอแนะจาก
ผู้ทรงคุณวุฒิ  ไปพิจารณาปรับปรุงการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  ในด้านความเป็นไปได้  ความเหมาะสมของเนื้อหา  กิจกรรม เวลา สื่อ  
และแหล่งเรียนรู้  และน าไปปรับปรุงแก้ไขก่อนน าไปทดลองใช้จริง 
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4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์
โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล จ านวน 2 ฉบับ คือ แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ ฉบับก่อนเรียน และฉบับหลังเรียน โดยมี
รายละเอียดในการด าเนินการ ดังนี้ 
 4.1 ศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล จากมาตรฐานการเรียนรู้ส าหรับ
เด็กปฐมวัยของรัฐอริโซนา  มินนิโซตา และเพนซิลวาเนียในประเทศสหรัฐอเมริกา และคู่มือวัดผล
ประเมินผลวิทยาศาสตร์ของ สสวท.  แล้วน ามาก าหนดกรอบแนวคิดของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล ดังตารางที่ 6 

ตารางท่ี 6 กรอบแนวคิดของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  

ความสนใจใฝ่รู้ นิยามเชิงปฏิบัตกิาร                     ตัวบ่งชี้ 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
 

พฤติกรรมและค าพดูที่แสดงถึง      
ความสงสยั ความกระตือรือร้น      
ความต้องการ และความตั้งใจที่จะ
เรียนรูส้ิ่งต่างๆ 

1.1 ความตระหนัก 
1.2 การแสดงความสนใจ  
1.3 ความมุ่งมั่น 

2. การแสวงหาความรู ้
 

การใช้ค าถาม ประสาทสมัผสัทั้ง 5 
และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ในการ
ค้นหาค าตอบเกีย่วกับโลกรอบตัว 
การสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับค าตอบ   
ที่ค้นพบ 

2.1 การถามค าถามและการคาดคะเนค าตอบ 
2.2 การเก็บรวบรวมข้อมลู  
2.3 การสรุปผล 

3. ความพอใจในการ
เรียนรู ้

พฤติกรรมที่แสดงถึงความยินดี 
ความสุข ความชอบ ขณะท าและหลัง
ท ากิจกรรม 

3.1 ความสนุกสนาน 
3.2 การถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ 

 
 4.2 สร้างแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 2 ฉบับ ที่คู่ขนานกัน เพ่ือใช้ทดสอบ
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์  โดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1) ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ ตัวบ่งชี้ และตัวบ่งชี้ย่อย ที่แสดงรายละเอียด
พฤติกรรม เพ่ือเป็นกรอบในการวัดความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ดังปรากฏในตารางที่ 7 
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ตารางท่ี 7 นิยามเชิงปฏิบัติการของตัวบ่งช้ีและตัวบ่งชี้ย่อยของความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล 

ความสนใจใฝ่รู ้ ตัวบ่งชี ้ ความหมาย ตัวบ่งชี้ย่อย 
1. ความอยากรู้
อยากเห็น 

1.1 ความตระหนัก พฤติกรรมที่แสดงถึงการรับรู้หรือ
ประหลาดใจกับวัตถุหรือ
ปรากฏการณ์ต่างๆ 

1.1.1 หันตามเสียงหรือมองดูสิ่งท่ีดึงดูดความสนใจ 
1.1.2 ใช้ค าพูดที่แสดงถึงความประหลาดใจเม่ือพบ
สิ่งท่ีดึงดดูความสนใจ 
1.1.3 แสดงสีหน้าและแววตาที่แสดงถึงความ
ประหลาดใจเม่ือพบสิ่งที่ดึงดูดความสนใจ 

1.2 การแสดงความ
สนใจ 

พฤติกรรมที่แสดงถึงความ
ต้องการเรียนรู้สิ่งต่างๆ และ
ความเพลิดเพลินในการเรียนรู้  

1.2.1 ดูหนังสือ รูปภาพ เกี่ยวกับข้อความรู้ทาง
วิทยาศาสตร ์
1.2.2 ขอให้ผู้อื่นเล่าหรืออ่านเรื่องที่เกี่ยวกับ
ข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้ฟัง 
1.2.3 หยิบจับวัสดุอุปกรณ์ท่ีสนใจหรือเลอืกท า
กิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  

1.3 ความมุ่งม่ัน พฤติกรรมที่แสดงถึงความ
พยายามในการเรียนรู้สิ่งต่างๆ 
และความตั้งใจกับการเรียนรู้ใน
ช่วงเวลาหน่ึง  

1.3.1 หาข้อมูลด้วยวิธีการที่หลากหลายเพื่อให้ได้
ค าตอบท่ีต้องการ 
1.3.2 จดจ่อกับการท างานและการท ากิจกรรม  
1.3.3 ท างานหรือกิจกรรมจนส าเร็จ 

 

2. การแสวงหา
ความรู้ 

2.1 การถามค าถาม
และการคาดคะเน
ค าตอบ 

การระบุค าถามเกี่ยวกับสิ่งท่ี
สงสัยและการคาดคะเนค าตอบ
ล่วงหน้าอย่างมีเหตุผลโดยอ้างอิง
จากความรู้และประสบการณ์เดิม
ด้วยตนเอง 

2.1.1ถามค าถามเพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุ  
สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ต่างๆ 
2.1.2 ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตุ สิง่มีชีวิต 
และปรากฏการณ์ต่างๆ  
2.1.3 คาดคะเนค าตอบหรือสิ่งท่ีจะเกิดขึ้นต่อไป 

2.2 การเก็บรวบรวม
ข้อมูล 

การส ารวจสังเกตสิ่งต่างๆและ
สืบค้นข้อมูล โดยใช้ประสาท
สัมผัสและอุปกรณ ์แล้วน าข้อมูล
ที่ได้มาบันทึกผลตามแผนท่ี
ก าหนดไว ้

2.2.1 วางแผนการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต  ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 
2.2.2 ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 
2.2.3 บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ
สบืค้นข้อมูลลงในแบบบันทึกข้อมูล 

2.3 การสรุปผล การสร้างค าอธิบายและข้อสรุป
เกี่ยวกับสิ่งท่ีค้นพบด้วยวิธีการที่
หลากหลายเพื่อตอบค าถามหรือ
ปัญหาท่ีสงสัยโดยอ้างอิงจาก
ข้อมูลที่พบ  

2.3.1  เรียงล าดับข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล
โดยการเล่า วาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพได้
ถูกต้อง 
2.3.2  อธิบายข้อค้นพบท่ีได้จากการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า หรือวาดภาพ 
2.3.3 อธิบายข้อสรุปท่ีได้จากการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า หรือการท าช้ินงาน 

3. ความพอใจใน
การเรียนรู้ 

3.1 ความสนุกสนาน พฤติกรรมและสีหน้าที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้ 

3.1.1 ตบมือ กระโดดโลดเต้น เม่ือได้ท ากิจกรรม 
3.1.2 หัวเราะ ยิ้มแย้ม หรือเปล่งเสียงท่ีแสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
3.1.3 แสดงสีหน้าและแววตาที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม 

3.2 การถ่ายทอด
ประสบการณ์ท่ีได้
เรียนรู ้

พฤติกรรมที่แสดงถึงความชอบ
หรือความพึงพอใจจากการท า
กิจกรรมการเรียนรู้  

3.2.1 บอก เล่าหรือวาดภาพเกี่ยวกับกิจกรรมท่ีได้
ท าหรือกิจกรรมท่ีชอบ 
3.2.2 แสดงผลงานที่ได้ท าให้ผู้อื่นดู 
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 2) ก าหนดโครงสร้างของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน และ
ฉบับหลังเรียน  โดยก าหนดจ านวนข้อและสัดส่วนของคะแนน ดังแสดงในตารางที่ 8 

ตารางท่ี 8 โครงสร้างของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

ความสนใจใฝ่รู้ จ านวนข้อ ค่าน้ าหนักรวม ค่าน้ าหนักรายข้อ 
1. ความอยากรู้อยากเห็น (3) (33.33)  

1.1 ความตระหนัก 
1.1.1 หันตามเสียง หรอืมองดูสิ่งที่ดึงดูดความสนใจ 
1.1.2 ใช้ค าพูดที่แสดงถึงความประหลาดใจเมื่อพบสิ่งที่ดึงดูดความสนใจ 
1.1.3 แสดงสีหน้า และแววตาที่แสดงถึงความประหลาดใจ เมือ่พบสิ่งที่ดึงดดูความ

สนใจ 

1  11.11 

1.2 การแสดงความสนใจ 
1.2.1 ดูหนังสือ รูปภาพ เกี่ยวกับขอ้ความรูท้างวทิยาศาสตร ์
1.2.2 ขอให้ผู้อืน่เล่า หรืออ่านเรือ่งทีเ่กี่ยวกบัข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้ฟัง 
1.2.3 หยับจับวัสดุอุปกรณท์ี่สนใจ หรอืเลอืกท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับวทิยาศาสตร์ 

1 
 
 

 
 

11.11 
 
 

1.3 ความมุ่งมัน่ 
1.3.1 หาข้อมูลดว้ยวิธีการที่หลากหลายเพือ่ให้ได้ค าตอบที่ตอ้งการ 
1.3.2 จดจ่อกับการท างาน และการท ากจิกรรม 
1.3.3 ท างาน หรือท ากจิกรรมจนส าเร็จ 

1  11.11 

2. การแสวงหาความรู้ (9) (33.33)  

2.1 การถามค าถามและการคาดคะเนค าตอบ 
2.1.1 ถามค าถามเพื่อให้ได้ขอ้มูลเกี่ยวกับวตัถุ สิ่งมีชวีิต และปรากฏการณ์ต่างๆ 
2.1.2 ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ สิง่มีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ 
2.1.3 คาดคะเนค าตอบหรอืสิ่งทีจ่ะเกิดขึน้ตอ่ไป 

(3) 
1 
1 
1 

(11.11) 
 
 

 
3.70 
3.70 
3.70 

2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
           2.2.1วางแผนการใช้ประสาทสัมผสั และเครื่องมือทางวทิยาศาสตร์ในการสังเกต   
                  ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 
           2.2.2 การใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลาย และเครือ่งมือทางวทิยาศาสตร์ในการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูล 
           2.2.3 การบันทกึขอ้มูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบคน้ลงในแบบบันทกึข้อมลู 

(3) 
1 
 
1 
 
1 

(11.11)  
3.70 

 
3.70 

 
3.70 

     2.3 การสรุปผล (3) (11.11)  
2.3.1 เรียงล าดับขั้นตอนการจากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นขอ้มูล 
2.3.2 อธิบายข้อคน้พบที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นขอ้มูล 
2.3.3 อธิบายข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบคน้ขอ้มูล 

1 
1 
1 

 3.70 
3.70 
3.70 

3.ความพอใจในการเรียนรู ้ (2) (33.33)  
3.1 ความสนกุสนาน 

3.1.1 ตบมือ กระโดดโลดเต้น เมือ่ได้ท ากิจกรรม 
3.1.2 หัวเราะ ย้ิมแย้ม หรอืเปล่งเสียงที่แสดงถึงความสขุขณะท ากิจกรรม 
3.1.3 แสดงสีหน้า และแววตาที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรม 

1  16.67 

3.2 การถ่ายทอดประสบการณท์ี่ได้เรียนรู้ 
3.2.1 บอก เล่า หรอืวาดภาพ เกี่ยวกับกจิกรรมที่ได้ท า หรือกิจกรรมที่ชอบ 
3.2.2 แสดงผลงานที่ได้ท าให้ผูอ้ื่นด ู

1  16.67 

รวม 14 100  
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  3) ก าหนดรูปแบบของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน
และฉบับหลังเรียน  และเกณฑ์การให้คะแนน  โดยแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล มี
ลักษณะเป็นแบบประเมินที่มีการก าหนดสถานการณ์ขึ้นเป็นการทดลองวิทยาศาสตร์ จ านวน 14 ข้อ 
สถานการณ์แต่ละข้อมีการก าหนดตัวบ่งชี้ของความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลที่ต้องการประเมิน  มีการ
ระบุพฤติกรรม และค าพูดที่ผู้ประเมินใช้ในการสังเกตพฤติกรรมเด็ก และใช้ในการกระตุ้นให้เด็กแสดง
พฤติกรรมที่สอดคล้องกับความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ลักษณะของค าถามเป็นค าสั่งที่เป็นข้อความ
สั้นๆ และเป็นภาษาท่ีง่ายต่อความเข้าใจของเด็ก   

 4.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ มีข้ันตอน ดังนี้ 

1) ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนและหลังเรียน ที่
สร้างข้ึนพร้อมตารางโครงสร้างแบบประเมินไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิจ านวน 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนเด็กอนุบาล การสอนวิทยาศาสตร์ และนักวิชาการสาขาวิทยาศาสตร์ปฐมวัย เป็นผู้ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล และความตรงเชิง
เนื้อหาของสถานการณ์ที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 
และฉบับหลังเรียน โดยค่าความตรงที่อยู่ในเกณฑ์ท่ีใช้ได้ต้องมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป (วรรณี แกมเกตุ, 
2551) ผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 
แสดงไว้ในภาคผนวก ฉ ตารางที่ 14 (หน้า 153) และผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของ
สถานการณ์ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียนและหลังเรียน 
แสดงไว้ในภาคผนวก ฉ  ตารางที่ 15 (หน้า 157) 

2) การทดลองน าร่องแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลครั้งที่ 1 
ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ที่ได้รับการแก้ไขตามค าแนะน าของ

ผู้ทรงคุณวุฒิไปทดลองน าร่องครั้งที่ 1 กับนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 3  โรงเรียนสาธิต
อนุบาลทานตะวัน (ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง) จ.ราชบุรี สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
ซึ่งมีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 6 คน วัตถุประสงค์ในการทดลองน าร่องแบบประเมิน
ครั้งนี้  เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของสถานการณ์ที่ใช้ในการประเมิน  ภาษาที่ใช้ เกณฑ์การให้
คะแนน  รูปแบบการบันทึกข้อมูล  และเวลาที่ใช้ในการประเมิน  โดยมีผู้ร่วมประเมิน ซึ่งเป็น
ผู้เชี่ยวชาญในด้านวิจัยและประเมินผลการศึกษา และด้านการสอนระดับอนุบาล จ านวน 1 ท่าน      

ผลจากการน าเครื่องมือไปทดลองน าร่องครั้งที่ 1 เป็นการทดลองใช้แบบประเมิน
ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน  พบว่า นักเรียนแสดงพฤติกรรมการแสดงความสนใจ  
ซึ่งเป็นพฤติกรรมจากตัวบ่งชี้ย่อยด้านความอยากรู้อยากเห็น และพฤติกรรมวางแผนการใช้ประสาท
สัมผัสและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล ซึ่งเป็นพฤติกรรมจากตัวบ่งชี้
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ย่อยด้านการแสวงหาความรู้ได้ในระดับต่ า  เนื่องจากค าอธิบายของผู้ประเมินเป็นค าถามที่ สั้นเกินไป  
เด็กจึงไม่เข้าใจว่าให้ท าอะไร  และพบว่าเด็กไม่สามารถแสดงพฤติกรรมอธิบายข้อค้นพบที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลได้ด้วยตนเอง  เนื่องจากเด็กมีข้อจ ากัดในการพูดอธิบาย  ผู้วิจัยจึงต้อง
ปรับขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมในการประเมินความสนใจใฝ่รู้  โดยน าสถานการณ์ที่ใช้ในการประเมิน
พฤติกรรมการเรียงล าดับขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลขึ้นมาก่อนสถานการณ์ที่ใช้ในการประเมิน
พฤติกรรมอธิบายข้อค้นพบที่ได้จากการสังเกต  ส ารวจ สืบค้นข้อมูล  เพ่ือให้เด็กได้มีประเด็นในการ
อธิบายด้วยตนเอง  นอกจากนั้น การประเมินพฤติกรรมความมุ่งมั่น  ซึ่งเป็นพฤติกรรมจากตัวบ่งชี้
ย่อยด้านความอยากรู้อยากเห็น  ควรประเมินเมื่อจบกิจกรรม เพ่ือให้สามารถประเมินได้ว่าเด็ก
สามารถท ากิจกรรมได้จนจบด้วยตนเองหรือไม่  ส่วนในเรื่องของเวลาการประเมิน พบว่าการท า
กิจกรรมใช้เวลาภายในเวลาที่ก าหนด 

จากการสอบถามผู้เชี่ยวชาญที่ร่วมประเมินพบว่า แบบบันทึกข้อมูลเด็กเป็น
รายบุคคลมีหลายหน้า ท าให้ไม่สะดวกต่อการบันทึกและการจัดเก็บ  นอกจากนี้เกณฑ์การให้คะแนน
ไม่ละเอียดพอที่จะจ าแนกความสามารถของเด็กได้  ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการปรับปรุงแบบประเมิน      
ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล โดยปรับปรุงขั้นตอนการท ากิจกรรม  เพ่ิมค าอธิบายของผู้ประเมินใน
สถานการณ์ที่ใช้ประเมินพฤติกรรมการแสดงความสนใจ (ตัวบ่งชี้ที่ 1.2) และการวางแผนการใช้
ประสาทสัมผัสและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล (ตัวบ่งชี้ย่อยที่ 2.2.1) 
เพ่ิมแบบบันทึกคะแนนและพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลเป็นรายบุคคลเพ่ือให้สะดวกต่อ
การบันทึกและการจัดเก็บ  ดังมีรายละเอียด แสดงไว้ในภาคผนวก ฉ ตารางที่ 16 (หน้า 158) 

แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขมีรายละเอียด  ดังนี้  

2.1) เกณฑ์การให้คะแนน  

 ได้ 3 คะแนน   เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสม   
ด้วยตนเอง 

 ได้ 2 คะแนน   เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสม   
เมื่อได้รับการกระตุ้น  ชี้แนะ ช่วยเหลือ 

 ได้ 1 คะแนน   เมื่อนักเรียนแสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ เมื่อได้รับ       
การกระตุ้น ชี้แนะ ช่วยเหลือ แต่ไม่เหมาะสม 

 ได้ 0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้แม้ได้รับ      
การกระตุ้น ชี้แนะ ช่วยเหลือ 
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2.2) วิธีการประเมิน มีรายละเอียด ดังนี้ 
การประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ด้านความอยากรู้อยากเห็น      

ตัวบ่งชี้ที่ 1.1 ความตระหนัก และตัวบ่งชี้ที่ 1.2 การแสดงความสนใจ  ให้สังเกตการแสดงพฤติกรรม
ของเด็กตามแต่ละตัวบ่งชี้ย่อยเพียงพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งไม่จ าเป็นต้องให้นักเรียนแสดงทุก
พฤติกรรมที่ก าหนดในตัวบ่งชี้ย่อย เนื่องจากการแสดงพฤติกรรมของเด็กตามตัวบ่งชี้ย่อยดังกล่าว
แตกต่างกันไปตามแต่ละบุคคล  เด็กบางคนอาจแสดงออกทางสีหน้า ท่าทาง เด็กบางคนแสดงออก
ทางเสียง โดยให้ผู้ประเมินระบุพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก และให้ระบุระดับคะแนนตามเกณฑ์ข้างต้น 
ส่วนตัวบ่งชี้ที่ 1.3 ความมุ่งมั่น ให้ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมของเด็กอนุบาลตั้งแต่ต้นจนจบกิจกรรม 
แล้วให้ระดับคะแนนตามเกณฑ์ข้างต้น   

การประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ด้านการแสวงหาความรู้      
ทุกตัวบ่งชี้ ให้สังเกตการแสดงพฤติกรรมของเด็กให้ครบตามที่ก าหนดในตัวบ่งชี้ย่อย  เนื่องจาก
พฤติกรรมตามตัวบ่งชี้ย่อยด้านการแสวงหาความรู้ทุกพฤติกรรม ควรเกิดกับเด็ กทุกคน โดยให้ผู้
ประเมินระบุพฤติกรรมที่เด็กแสดงออก และให้ระบุระดับคะแนนตามเกณฑ์ข้างต้น 

การประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ด้านความพอใจในการเรียนรู้  
ทุกตัวบ่งชี้ ให้สังเกตการแสดงพฤติกรรมของเด็กตามแต่ละตัวบ่งชี้ย่อยเพียงพฤติกรรมใดพฤติกรรม
หนึ่ง ไม่จ าเป็นต้องให้นักเรียนแสดงทุกพฤติกรรมที่ก าหนดในตัวบ่งชี้ย่อย  โดยการประเมินพฤติกรรม
ที่แสดงถึงความพอใจในการเรียนรู้ตาม ตัวบ่งชี้ที่ 3.2 ความสนุกสนาน ได้ก าหนดการประเมินเป็น     
4 ระยะ ตามที่ก าหนดในสถานการณ์การประเมิน ข้อ 4, 7, 9 และ 11  โดยให้ผู้ประเมินสังเกตว่าเด็ก
มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรมหรือไม่ และเมื่อจบกิจกรรมให้ผู้ประเมินรวมคะแนน
พฤติกรรมความสนุกสนาน โดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 

ได้ 3 คะแนน   เมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรม 
4 ครั้ง 

ได้ 2 คะแนน   เมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรม 
3 ครั้ง 

ได้ 1 คะแนน   เมื่อนักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรม 
1-2 ครั้ง 

ได้ 0 คะแนน เมื่อนักเรียนไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท า
กิจกรรม  

3) การทดลองน าร่องแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลครั้งที่ 2 
ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน และฉบับ

หลังเรียนที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองน าร่องครั้งที่ 2 กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3 
โรงเรียนสาธิตอนุบาลทานตะวัน (ราชภัฏหมู่บ้านจอมบึง) จ. ราชบุรี  จ านวน 18 คน  มีวัตถุประสงค์
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เพ่ือตรวจสอบเกณฑ์การให้คะแนนและคัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพส าหรับน าไปใช้จริง  โดยการ
ทดสอบค่าความยากและอ านาจจ าแนก  ทดสอบค่าความเที่ยงแบบความเท่าเทียมกัน (Measure of 
Equivalence) และทดสอบค่าความเท่ียงระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater reliability)  

การทดสอบค่าความยากและอ านาจจ าแนกท าได้โดยน าแบบประเมินความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลก่อนเรียนและหลังเรียนมาท าการวิเคราะห์คุณภาพและคัดเลือกข้อสอบที่มีระดับ
ค่าความยากตั้งแต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป (วรรณี  แกมเกตุ, 2551) 
ผลการทดสอบค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 
พบว่า สถานการณ์ที่ใช้ ในการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลทุกข้อมีค่าความยากและ       
ค่าจ าแนกเหมาะสม  ค่าระดับความยากและอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาลฉบับก่อนเรียน แสดงไว้ในภาคผนวก ฉ ตารางที่ 17 (หน้ 159) และค่าระดับความยาก
และอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลฉบับหลังเรียน แสดงไว้ใน
ภาคผนวก ฉ ตารางที่ 18 (หน้ 160)  

การทดสอบค่าความเที่ยงแบบความเท่าเทียมกัน (Measure of Equivalence) 
หมายถึง การหาค่าความสอดคล้องกันของคะแนนจากการประเมินโดยใช้เครื่องมือ 2 ฉบับที่คล้ายกัน 
(parallel test) ในช่วงเวลาเดียวกัน  ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยสร้างเครื่องมือ 2 ฉบับที่มีลักษณะของ
ข้อค าถามที่สมมูลกัน (equivalent) ได้แก่  แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลก่อนเรียน 
และแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลหลังเรียน  แล้วน าไปประเมินนักเรียนในช่วงเวลา
เดียวกันแล้วน าคะแนนที่ได้จากเครื่องมือทั้ง 2 ฉบับไปค านวณค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน 
พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนจากเครื่องมือทั้ง 2 ฉบับมีค่าเท่ากับ 0.95 นั่นคือ 
คะแนนที่ได้จากเครื่องมือทั้ง 2 ฉบับมีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสูงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ดับ 
0.05  หมายความว่า คะแนนที่ได้จากเครื่องมือทั้ง 2 ฉบับมีความสัมพันธ์ในทางเดียวกันระดับสูง  
หากคะแนนที่ได้จากเครื่องมือฉบับหนึ่งสูง  คะแนนที่ได้จากเครื่องมืออีกฉบับก็มีแนวโน้มที่จะมีค่าสูง
ด้วย  หรือ หากคะแนนที่ได้จากเครื่องมือฉบับหนึ่งต่ า  คะแนนที่ได้จากเครื่องมืออีกฉบับก็มีแนวโน้มที่
จะมีค่าต่ าไปด้วย (กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 25550) 

การทดสอบค่าความเที่ยงระหว่างผู้ประเมินหรือเรียกวิธีหาความเที่ยงนี้ว่า Inter-
rater Reliability  ซึ่งเป็นการตรวจสอบความเที่ยงของแบบสังเกต  โดยการหาความสอดคล้อง
ระหว่างผลการสังเกตของผู้สังเกตตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป  ด าเนินการทดสอบค่าความเที่ยงโดยผู้วิจัยและผู้
ร่วมประเมิน      ท าการประเมินนักเรียนคนเดียวกันด้วยแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล
ในเวลาเดียวกัน  แล้วน าคะแนนของนักเรียนทุกคนที่ได้จากผู้วิจัยและผู้ร่วมประเมินไปค านวณค่า
สัมประสิทธิ์สหสมพันธ์แบบเพียร์สัน  พบว่า ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่างผู้ประเมินของแบบ
ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนมีค่าเท่ากับ 1 นั่นคือ คะแนนที่ได้
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จากการประเมินของผู้วิจัยและผู้ช่วยประเมินมีความสัมพันธ์ทางบวกในระดับสมบูรณ์ หมายความว่า 
ผู้ประเมิน และผู้ร่วมประเมิน สามารถตีความพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลเป็นคะแนน
ตามเกณฑ์การให้คะแนนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นได้ตรงกัน   แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้จึงมีคุณภาพถึงแม้ว่า
ผู้ใช้เครื่องมือฉบับนี้จะไม่ใช่ผู้สร้างเครื่องมือวิจัย และไม่มีความเกี่ยวข้องกับการวิจัยนี้  ก็จะสามารถ
ใช้เครื่องมือวิจัยฉบับนี้ในการประเมินความสนใจฝ่รู้ของเด็กอนุบาลได้  
  จากผลการวิเคราะห์คุณภาพของแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล แสดง
ให้เห็นว่า สถานการณ์ที่ใช้ในการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ทั้งฉบับก่อนเรียนและฉบับ
หลังเรียนมีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  สามารถน าไปใช้ได้จริง (ดังแสดงเครื่องมือไว้ในภาคผนวก ข) 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การทดลองใช้การจัดประสบการณ์โดยบูรณาวัฏจักรการเรียนรู้ กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียน  ด าเนินการโดยน าการจัดประสบการณ์ไปทดลองใช้ในสภาพการณ์จริงเพ่ือประเมิน
การจัดประสบการณ์ท่ีพัฒนาขึ้น  มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 

5.1 ผู้วิจัยท าหนังสือขอความร่วมมือในการวิจัยถึงผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา   และเข้า
พบผู้อ านวยการ  ครูหัวหน้าสายระดับอนุบาล และครูประจ าชั้นอนุบาลปีที่ 3 เพ่ือชี้แจงเกี่ยวกับ
รายละเอียดของการวิจัย 

5.2 ผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยแบ่งขั้นตอนในการด าเนินการทดลอง เป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
1) ระยะเตรียมการทดลอง  ใช้เวลา 1 สัปดาห์ 

ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียนไปทดสอบก่อน
เรียนกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เพ่ือทดสอบความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  โดยทดสอบเด็ก
ครั้งละ 1 คน คนละ 30 นาที ใช้เวลาด าเนินการทั้งสิ้น 1 สัปดาห์ แล้วข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หา
ค่าสถิติที (t-test) 

2) ระยะการด าเนินการทดลอง 
2.1) กลุ่มทดลอง  ผู้วิจัยด าเนินการจัดประสบการณ์โดยบูรณาวัฏจักรการเรียนรู้กับ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน จ านวน 10 เรื่อง ท าการสอนทั้งสิ้น 40 ครั้ง สัปดาห์ละ 4 ครั้ง 
ครั้งละ 50 นาที  รวมเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ทั้งสิ้น 10 สัปดาห์  ประกอบด้วยแผนการจัด
ประสบการณ์ท้ังสิ้น 40 แผน (ดูตัวอย่างในภาคผนวก ค) 

2.2) กลุ่มควบคุม  ผู้วิจัยด าเนินการโดยให้ครูประจ าชั้นเป็นผู้สอนเนื้อหา จ านวน 10 
เรื่อง โดยใช้แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ ท าการสอนทั้งสิ้น 40 ครั้ง สัปดาห์ละ 4 
ครั้ง  ครั้งละประมาณ 50 นาที เป็นเวลาทั้งสิ้น 10 สัปดาห์ ประกอบด้วยแผนการจัดประสบการณ์
ทั้งสิ้น 40 แผน (ดูตัวอย่างในภาคผนวก ค)   
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ครูที่สอนกลุ่มควบคุมนั้นเป็นครูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขาวิชา
การศึกษาปฐมวัย  มีประสบการณ์ในการสอนระดับอนุบาล 6 ปี และเคยเป็นผู้ช่วยในการวิจัย
เกี่ยวกับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กอนุบาล 

3) ระยะหลังทดลอง 
ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลหลังเรียน  ไปทดสอบกับ   

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  เพื่อทดสอบความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  โดยท าการทดสอบเด็กครั้ง
ละ 1 คน คนละ 30 นาที ใช้เวลาทั้งสิ้น 1 สัปดาห์ แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์โดยหาค่าสถิติที    
(t-test) 

แผนภาพที่ 8 การเก็บรวบรวมข้อมูลในการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ
  การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

 

        

 

 

 

การจดัประสบการณ์โดยบรูณาการวฏัจกัรการเรียนรู้กบั 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ระยะเตรียมการทดลอง 

ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กกลุม่
ทดลองและกลุ่มควบคมุด้วยแบบ
ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของ 
เด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 

ระยะการด าเนินการทดลอง 

1. บันทึกพฤติกรรมของเด็กท่ีเกิดขึ้น
ระหว่างการจดัประสบการณ ์
2. เก็บรวบรวมผลงานของเด็ก 
3. เก็บรวบรวมร่องรอยการเรียนรู้
ของเด็กด้วยการบันทึกภาพและ
วิดีทัศน์ 

ระยะหลังทดลอง 

ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กกลุม่
ทดลองและกลุ่มควบคมุด้วยแบบ
ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล ฉบับหลังเรียน 

การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ                  
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูลและการน าเสนอข้อมูล 

ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยตรวจให้คะแนน และน าคะแนนที่ได้จากแบบประเมินความ
สนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลมาด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้โปรแกรม SPSS (Statistical 
Package for Social ciences) และน าเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปตารางประกอบความเรียง 
ดังต่อไปนี้ 

1 )  เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนความสนใจ
ใฝ่รู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง โดยการทดสอบค่าที (Dependent sample t – test) 

2) เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนความสนใจ
ใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่ม
ทดลอง ก่อนและหลังทดลอง โดยการทดสอบค่าที (Dependent sample t – test) 

3) เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนความสนใจ
ใฝ่รู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง โดยการทดสอบค่าที ( Independent sample 
t – test) 

4) เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยเลขคณิตคะแนนความสนใจ
ใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่าง
กลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง โดยการทดสอบค่าที (Independent sample t – test) 
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บทที่ 4   
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยใช้แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน และฉบับหลังเรียน  จากนั้น
น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล และน าเสนอผล ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลัง
ทดลอง 

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น           
ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง 

3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม หลังทดลอง 

4. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น           
ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลัง
ทดลอง 

เพ่ือให้การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการทดลองและการแปลความหมายจากการวิเคราะห์
ข้อมูลเป็นที่เข้าใจตรงกัน  ผู้วิจัยจึงก าหนดสัญลักษณ์  ดังนี้ 

x̄  แทน  ค่าเฉลี่ย 
    S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบน 
    t แทน ค่าสถิติทดสอบ 
 
1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง   

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง โดย
การทดสอบค่าที (Dependent sample t – test) รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 9 

ตารางท่ี 9 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง 

 n x̄  S.D. T P 
ก่อนทดลอง 25 1.77 .38 

-10.35 .00** 
หลังทดลอง 25 2.70 .32 

**p < .01  
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  จากตารางที่ 9 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ของกลุ่ม
ทดลอง ก่อนและหลังทดลอง พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้หลังทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

2. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้  ด้านความอยากรู้อยากเห็น  
ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง  

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้  ด้านความอยากรู้อยากเห็น  
ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง โดย
การทดสอบค่าที (Dependent sample t – test) รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังแสดงใน
ตารางที ่10 

ตารางท่ี 10 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหา
ความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง ก่อนและหลังทดลอง  

ความสนใจใฝรู่ ้
ของเด็กอนุบาล 

n 
ก่อนทดลอง หลังทดลอง 

T P 
x̄  S.D. x̄  S.D. 

ความอยากรู้อยากเห็น 25 1.77 .45 2.72 .27 -12.04 .00** 
การแสวงหาความรู ้ 25 1.49 .34 2.55 .36 -13.83 .00** 
ความพอใจในการเรียนรู ้ 25 2.04 .58 2.82 .52 -4.77 .00** 

**p < .01  

จากตารางที่ 10 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่ม
ทดลอง ก่อนและหลังทดลอง พบว่า หลังทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้
อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ มีค่าสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

3. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม          
หลังทดลอง 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลัง
ทดลอง  โดยการทดสอบค่าที (Independent sample t –test) รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังตารางที่ 11 
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ตารางท่ี 11 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง 

นักเรียน n x̄  S.D. T P 

กลุ่มทดลอง 25 2.70 .32 
8.10 .00** 

กลุ่มควบคุม 25 1.83 .28 

**p < .01 

  จากตารางที่ 11 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้
ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง พบว่า กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ 
หลังทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

4. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการ
แสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  หลัง
ทดลอง 

 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการ
แสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง 
โดย         การทดสอบค่าที (Independent sample t – test)  รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังตารางที ่12 

ตารางท่ี 12 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหา
ความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลัง
ทดลอง 

ความสนใจใฝรู่ ้
ของเด็กอนุบาล 

กลุ่มทดลอง 
(n=25) 

กลุ่มควบคุม 
(n=25) T P 

x̄  S.D. x̄  S.D. 

ความอยากรู้อยากเห็น 2.72 .27 1.91 .40 8.45 .00** 
การแสวงหาความรู ้ 2.55 .36 1.49 .34 10.64 .00** 
ความพอใจในการเรียนรู ้ 2.82 .52 2.10 .66 4.52 .00** 

**p < .01  

  จากตารางที่ 12 เมื่อทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้
ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง พบว่า หลังทดลองกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนน
ความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้
สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1) ศึกษาความ
สนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้ ของ
เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียน     2) เพ่ือศึกษาความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ 
และด้านความพอใจในการเรียนรู้ระหว่างเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏ
จักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนและการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบ
ปกต ิ ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยต่างๆ ได้ตั้งสมมติฐานของการวิจัยว่า 1) หลังทดลอง เด็ก
อนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้การบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
นอกห้องเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ 
และด้านความพอใจในการเรียนรู้สูงกว่าก่อนทดลอง 2) หลังทดลอง เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมี ค่าเฉลี่ย
คะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น  ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจใน
การเรียนรู้สูงกว่าเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ 

ประชากรในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กชั้นอนุบาลปีที่ 3 โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา  ตัวอย่างประชากร คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 3  จ านวน 50 คน  ซึ่งก าลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรม
ราชูปถัมภ์  จังหวัดปทุมธานี  สังกัดส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
จ านวน 25 คน และกลุ่มควบคุมจ านวน 25 คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  ฉบับก่อน
เรียน และฉบับหลังเรียน  เป็นแบบประเมินที่มีความตรงเชิงเนื้อหา  มีระดับค่าความยาก 0.33 – 
0.75  มีค่าอ านาจจ าแนก 0.2 – 0.5  มีค่าความเที่ยงแบบความเท่าเทียมกันเท่ากับ 0.95  และมีค่า
ความเที่ยงระหว่างผู้ประเมินเท่ากับ 1  แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ทั้ง 2 ฉบับ มีเกณฑ์การให้คะแนน
แบบแยกประเด็นย่อย (Analytic Rubrics)  ประเมินความสนใจใฝ่รู้ 3 ด้าน  ได้แก่  ความอยากรู้
อยากเห็น  การแสวงหาความรู้  และความพอใจในการเรียนรู้   เป็นการประเมินรายบุคคล 
ประกอบด้วยสถานการณ์ในการสังเกต 14 ข้อ   

แผนการจัดประสบการณ์ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยกลุ่มทดลองใช้แผนการจัดประสบการณ์โดย
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บูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  สร้างขึ้นจากการน าแนวคิด  
วัฏจักรการเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยบูรณาการกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  จ านวน 40 
แผน  กลุ่มควบคุมใช้แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ  ตามกรอบมาตรฐานและคู่มือ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัยของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จ านวน 
40 แผน  เนื้อหาที่ใช้ในแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ส าหรับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ได้มาจากการวิเคราะห์ความสอดคล้องของสาระที่ควรเรียนรู้ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ. 2546 
กับสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์จากกรอบมาตรฐานและคู่มือการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ปฐมวัย
ของ สสวท. พ.ศ.2554 

 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ประเมินความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม  ก่อนทดลองด้วยแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อน
ทดลอง  จากนั้นจึงได้ท าการทดลองใช้การจัดประสบการณ์  โดยผู้วิจัยด าเนินการสอนกลุ่มทดลอง
ด้วยแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอก
ห้องเรียน  ส่วนกลุ่มควบคุมให้ครูประจ าชั้นด าเนินการสอนด้วยแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์
แบบปกติ  ด าเนินการทดลองเป็นเวลา 10 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 4 วัน  และท าการประเมินความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็กกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังทดลอง ด้วยแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 
ฉบับหลังทดลอง 

 การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย คือ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติเพ่ือเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้านการแสวงหาความรู้ 
และ      ด้านความพอใจในการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง  ก่อนทดลองและหลังทดลองด้วยการทดสอบ
ค่าที แบบกลุ่มตัวอย่างที่ไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent sample t-test)  และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้  ทั้ง 3 ด้านระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  
ด้วยการทดสอบค่าที    แบบกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอิสระต่อกัน (Independent sample t-test) 

สรุปผลการวิจัย 

 หลังทดลอง เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น ด้าน
การแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้  สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 

 หลังทดลอง เด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น  
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ด้านการแสวงหาความรู้ และด้านความพอใจในการเรียนรู้  สูงกว่าเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่องผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล แสดงให้เห็นว่า การจัด
ประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน สามารถ
เสริมสร้างความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ด้านความอยากรู้อยากเห็น  ด้านการแสวงหาความรู้ และ
ด้านความพอใจในการเรียนรู้ได้ ซึ่งแสดงถึงประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏ
จักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน ผู้วิจัยได้อภิปรายลักษณะส าคัญของการจัด
ประสบการณ์ท่ีมีผลต่อความสนใจใฝ่รู้ ดังนี้ 

1. ความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น  

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความอยากรู้อยากเห็น หลัง
ทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนทดลอง  โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนด้านความอยากรู้อยากเห็นก่อนทดลอง 1.77 
คะแนน หลังทดลอง 2.72 คะแนน เนื่องจากการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน ครูมีบทบาทส าคัญในการสร้างแรงจูงใจต่อการเรียนรู้ให้เด็ก
รู้สึกตื่นเต้น อยากค้นหาสิ่งต่างๆ ด้วยการพาเด็กออกไปนอกห้องเรียนให้เด็กได้เจอสิ่งแวดล้อมที่
หลากหลาย  แล้วเปิดโอกาสให้เด็กได้ได้มีอิสระในการถามค าถามและการน าเสนอความคิดเห็น ได้
สังเกต ส ารวจสิ่งที่สนใจ ได้ลงมือกระท ากิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเองในทุกขั้นตอน นอกจากนี้ยังมี
บทบาทในการสนับสนุนและส่งเสริมให้แสดงความคิดเห็นด้วยค าถามง่ายๆ ทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่ม
ใหญ่ พร้อมกับสร้างความมั่นใจและให้ก าลังใจ  ถ้าเด็กท าหรือตอบในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง โดยการอธิบายด้วย
ท่าทีอ่อนโยน และให้เวลาคิด  ไม่เร่งรัด คาดคั้นเมื่อเด็กแสดงความคิดเห็น ก็สามารถกระตุ้นความสนใจใฝ่
รู้ของเด็กได้ เพราะเด็กได้มีโอกาสแสดงความอยากรู้อยากเห็นออกมาอย่างเต็มที่ เป็นอิสระ และผ่อน
คลาย สอดคล้องกับ กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2551) กล่าวว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับเด็กที่ดีจะสร้าง
ความมั่นใจให้กับเด็ก ท้าทายเด็กให้อยากเรียนรู้ เป็นก าลังใจให้กับเด็ก ท าให้เด็กกล้าคิด กล้ากระท า 
สิ่งที่ผู้วิจัยพบจากการจัดประสบการณ์ คือ ต้องให้เวลาเด็กในการถามค าถาม ตอบค าถาม และแสดง
ความคิดเห็น ดังที่ นภเนตร  ธรรมบวร (2549)  ได้กล่าวไว้ว่า ครูควรให้ความส าคัญกับความคิดเห็นของ
เด็กอย่างสม่ าเสมอ เปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่  ให้โอกาสเด็กได้ท างานเป็นกลุ่มได้
แลกเปลี่ยนความคิดกับเพ่ือน และควรให้เด็กได้น าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  เพราะเป็นการ
กระตุ้นให้เด็กน าข้อมูลที่สะสมอยู่ออกมาใช้ และได้คิดเกี่ยวกับข้อมูล  ครูควรให้เวลาแก่เด็กในการคิด ไม่
ควรเร่งให้เด็กตอบค าถามมากเกินไป หรือเป็นผู้ตอบค าถามเสียเอง  และควรส่งเสริมให้เด็กตอบค าถาม
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ด้วยตนเอง เนื่องจากทุกครั้งที่เด็กหาค าตอบได้ด้วยตนเอง เด็กจะพัฒนาเจตคติทางบวกต่อตนเอง ซึ่ง
จะช่วยให้เด็กเรียนรู้ที่จะถามค าถามต่างๆ และแสวงหาค าตอบด้วยตนเองต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ 
Harlen และ Rivkin (2004) กล่าวว่า เด็กอนุบาลต้องการเวลาในการรวบรวมความคิดและอธิบาย
ออกมา  การปล่อยให้การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด าเนินต่อไปเป็นสิ่งส าคัญ หากครูรอคอยค าตอบ
ของเด็กนานขึ้น  เด็กจะเริ่มฟังและตอบสนองต่อข้อคิดเห็นของกันและกัน หากครูหยุด หรือปิดการ
อภิปรายทันทีที่มีเด็กตอบถูกเท่ากับเป็นการตัดอีกหลายๆ ความคิดออกไป ดังนั้นควรปล่อยให้เด็กที่
อยากพูดมีโอกาสได้พูดตามต้องการ และ สอดคล้องกับ Thomas (2005) ที่กล่าวว่า การสนับสนุน
การเรียนรู้ของเด็กวัยอนุบาล ท าได้โดยการเปิดโอกาสให้เด็กได้เลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ ให้
อิสระและเวลาเด็กในการส ารวจ ศึกษา และสร้างข้อความรู้ด้วยตนเองอย่างเพียงพอ เพ่ือให้เด็กได้มี
โอกาสในการควบคุมพฤติกรรมของตนเอง อีกทั้งการเปิดโอกาสให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน 
โดยเฉพาะกับเด็กวัยเดียวกัน  เนื่องจากความคิดและมุมมองที่แตกต่างกันท้าทายให้เด็กต้องพิจารณา
และประเมินความคิดของตนเอง เกิดเป็นการเรียนรู้ที่ดีกว่าการรับความคิดจากผู้ใหญ่โดยตรง   

2. ความสนใจใฝ่รู้ด้านการแสวงหาความรู้ 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านการแสวงหาความรู้ หลังทดลอง
สูงขึ้นกว่าก่อนทดลอง  โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนด้านการแสวงหาความรู้ ก่อนทดลอง 1.49 คะแนน 
หลังทดลอง 2.55 คะแนน เป็นเพราะการด าเนินการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้
กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่เป็นระบบ มีความต่อเนื่องเชื่อมโยงกันทุกขั้นตอน ช่วยส่ง
ต่อการเสริมสร้างความสนใจใฝ่รู้อย่างเป็นล าดับขั้น ดังนี้ 

 การจัดประสบการณ์ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ปัญหา เป็นขั้นที่เร้าความสนใจ และเปิด
โอกาสให้เด็กได้แสดงความสนใจใฝ่รู้ออกมา ให้เด็กได้ตั้งค าถามที่สงสัยเกี่ยวกับหัวข้อหลักและ
คาดคะเนค าตอบ เมื่อเด็กมีโอกาสได้ถามค าถามที่สงสัยและได้รับการตอบสนอง เด็ กก็จะแสดง
พฤติกรรมสนใจใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กก็จะไม่หายไป ดังที่ Johnston (2006) ได้
กล่าวว่า การที่เด็กมีโอกาสได้สังเกตสิ่งต่างๆ อย่างใกล้ชิด ได้ส ารวจ และถามค าถาม เป็นการ
ตอบสนองความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก และท าให้เด็กมีการคงอยู่ของความสนใจใฝ่รู้ที่ยาวนาน อัญชลี  
ไสยวรรณ (2553) ได้กล่าวถึงการตั้งค าถามของเด็กปฐมวัยไว้ว่า การตั้งค าถามเพ่ือค้นหาค าตอบ 
ส่งเสริมให้เกิดการสืบค้น เกิดการส ารวจสิ่งใหม่ๆ และค้นหาวิธีการใหม่ๆ เพ่ือให้ได้ค าตอบหรือความรู้ 
การถามค าถามสามารถท าให้เด็กค้นหาค าตอบจากการลงมือกระท าอย่างต่อเนื่อง  สามารถท าให้เกิด
การคิดวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบ จ าแนก และหาความสัมพันธ์ของข้อมูล ค าถามมีความส าคัญต่อ
การพัฒนาการคิดและสามารถน าไปสู่การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง    

 การจัดประสบการณ์ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ เป็นขั้นที่ให้เด็กได้มีโอกาสได้ส ารวจ
ตรวจสอบเก็บรวบรวมข้อมูล เนื่องจากเมื่อเด็กเกิดความสงสัยของเด็ก ก็มักต้องการแสวงหาค าตอบ  
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ซึ่งสอดคล้องกับธรรมชาติของเด็กอนุบาลที่อยากสัมผัสจับต้อง สังเกตส ารวจสิ่งต่างๆ รอบตัว และ
เรียนรู้ได้ดีจากการลงมือกระท า ดังที่ Bently et al. (2007) กล่าวว่า การแสวงหาความรู้ที่เป็นระบบ
โดยการใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรงจากสิ่งที่เรียนรู้ เด็กได้เรียนรู้
จากการสังเกตมากกว่าการเรียนรู้จากหนังสือหรือสื่อแหล่งอ่ืนๆ  เด็กจะได้รับการส่งเสริมให้ถาม
ค าถามและการแก้ปัญหามากกว่าการตอบค าถามจากการท่องจ า รวมถึงการได้ใช้เครื่องมืออุปกรณ์
ทางวิทยาศาสตร์ต่างๆ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนามโนทัศน์และความสนใจใฝ่รู้ตามธรรมชาติ
ของเด็ก  

 การจัดประสบการณ์ขั้นที่ 3 สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ เป็นขั้นที่เด็กได้
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ที่ได้จากการสังเกตกับเพ่ือนๆ ในชั้นเรียน เพ่ือตรวจสอบข้อค้นพบของแต่ละ
คน  โดยผู้ วิ จัย ใช้ค าถามกระตุ้น ให้ เด็กอภิปรายเ พ่ือให้ ได้ค าตอบของ แต่ละค าถามหลัก  
Charlesworth และ Lind (2010) กล่าวว่า การให้เด็กได้ลงมือสังเกตส ารวจก่อนการอภิปราย ท าให้
เด็กมีเจตคติต่อการเรียนรู้ที่ดี เนื่องจากเมื่อเด็กได้ค้นพบสิ่งต่างๆ และได้สื่อสารกับผู้อ่ืนถึงสิ่งที่ค้นพบ 
ก็จะเกิดเป็นความภาคภูมิใจ และความมั่นใจในการเรียนรู้   สิ่งที่เด็กค้นพบจากการส ารวจ และจาก
ความคิดเห็นของเด็กที่แตกต่างกัน จะกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจและเป็นแรงสนับสนุนให้เกิดการ
อภิปราย ท าให้เด็กเกิดความอยากรู้ และต้องการที่จะแสวงหาค าตอบหรือส ารวจตรวจสอบสิ่งที่
ตนเองและผู้อ่ืนค้นพบต่อไป 

 การจัดประสบการณ์ขั้นที่  4 น าความรู้ไปใช้  เมื่อเด็กได้น าข้อความรู้และ
ประสบการณ์ที่ได้จากการสังเกตส ารวจและการอภิปรายไปสร้างสรรค์ชิ้นงาน หรือน าความรู้ไปใช้ใน
สภาพการณ์จริง ความรู้ที่เด็กๆ ได้รับก็จะมีความหมาย สถานการณ์ใหม่ๆ จะเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กได้
สังเกต ตั้งค าถาม ได้ส ารวจตรวจสอบอีกครั้ง เป็นการย้ าให้เด็กเกิดความสนใจใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
สอดคล้องกับ นภเนตร  ธรรมบวร (2549) ที่กล่าวว่า การให้เด็กได้น าความรู้ไปใช้ในเรื่องใกล้ตัว หรือ
ในชีวิตประจ าวันจะช่วยให้เด็กเกิดความกระตือรือร้น และพัฒนาความสนใจในการเรียนรู้ให้กับเด็ก
มากขึ้น และท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมาย   

การจัดประสบการณ์ทุกขั้นตอนข้างต้น มีการสอดแทรกด้วยขั้นประเมินผล ซึ่งเป็น
ขั้นที่ให้เด็กและครูร่วมกันทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้ และความรู้สึกในการเรียนรู้จากการท ากิจกรรมทุก
ขั้นตอน โดยให้เด็กได้เล่าประสบการณ์และความรู้สึกที่เกิดขึ้นขณะท ากิจกรรม ซึ่งท าให้เห็นจุดดี 
จุดบกพร่องของการท ากิจกรรม และน าไปสู่ความความต้องการแสวงหาความรู้ในขั้นตอนต่อไป 
สอดคล้องกับนภเนตร ธรรมบวร (2549) ที่กล่าวว่า การให้โอกาสเด็กได้พูดคุยหลังการท ากิจกรรม
วิทยาศาสตร์จะช่วยให้เด็กสามารถค้นพบค าตอบจากประสบการณ์  เข้าใจความรู้สึกของตนเอง และมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และสอดคล้องกับ Johnstons (2006) ที่กล่าวว่า ระหว่างการส ารวจ
ตรวจสอบ เด็กควรมีโอกาสสะท้อนความคิด ความรู้สึกในบรรยากาศที่มีความยืดหยุ่น  เพราะท าให้
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เด็กได้กลับมาพิจารณาสิ่งที่ค้นพบจากประสบการณ์ของตน  ได้ปรับเปลี่ยนความคิดหากมีการค้นพบ
ทีด่ีกว่า ซึ่งพัฒนาไปสู่การมีเจตคติที่ดีต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อการเรียนรู้ 

3. ความสนใจใฝ่รู้ด้านความพอใจในการเรียนรู้ 

กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสนใจใฝ่รู้ด้านความพอใจในการเรียนรู้ หลังทดลอง
สูงขึ้นกว่าก่อนทดลอง  โดยมีค่าเฉลี่ยของคะแนนด้านความพอใจในการเรียนรู้ก่อนทดลอง 2.04 
คะแนน หลังทดลอง 2.82 คะแนน เนื่องจากลักษณะของการจัดประสบการณ์ที่เด็กได้ออกไปเรียนรู้
นอกห้องเรียน เด็กได้ส ารวจตรวจสอบสิ่งต่างๆ นอกห้องเรียนที่มีธรรมชาติและบรรยากาศในการ
เรียนรู้ที่ไม่จ าเจ มีวัตถุ สิ่งมีชีวิต หรือปรากฏการณ์ที่กระตุ้น ความสนใจของเด็ก การที่เด็กได้ลงมือ
ส ารวจตรวจสอบข้อมูลในสถานที่ต่างๆ ท าให้ มีเจตคติที่ดีต่อการแสวงหาความรู้ เด็กๆ จะรู้สึกพึง
พอใจที่ได้ค้นคว้าด้วยตนเอง รู้สึกประทับใจจนอยากถ่ายทอดประสบการณ์ไปสู่ผู้อ่ืน เกิดเป็นความสุข
ในการเรียนรู้ พฤติกรรมเด็กที่ผู้วิจัยพบระหว่างการทดลองใช้การจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏ
จักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน คือ เด็กจะรอคอยวันที่ได้ออกไปส ารวจนอก
ห้องเรียน โดยเด็กให้เหตุผลว่า การออกไปส ารวจนอกห้องเรียนนั้นสนุก ได้เที่ยวและได้ความรู้ไป
พร้อมกัน และเด็กมักจะกระโดดโลดเต้น และส่งเสียงร้อง “เย้!” เมื่อผู้วิจัยบอกว่าจะพาไปส ารวจนอก
ห้องเรียน ดังที่ Harlan และ Rivkin (2004) ได้กล่าวไว้ว่า การน าเสนอกิจกรรมที่อยู่ในบริบทนอก
ห้องเรียนที่เหมาะสมกับวัยเด็ก เป็นการช่วยจุดประกายความสนใจ และเพ่ิมความส าคัญในการลงมือ
ท าวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ซึ่งสอดคล้องกับ DfES (2003) ที่ระบุว่า ความพอใจในการเรียนรู้ เกิด
จากการที่เด็กมีอิสระในการเรียนรู้  ได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้น  ได้เรี ยนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ได้สัมผัสของจริง รวมทั้งได้ออกไปเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียน สิ่งแวดล้อม
และปรากฏการณ์ต่างๆ นอกห้องเรียนเป็นแรงจูงใจให้เด็กต้องการสืบค้นข้อมูลอย่างต่อเนื่อง และ
งานวิจัยของ ดี  สูงสว่าง (2546) ที่ได้ศึกษาการส่งเสริมความสามารถและ   เจตคติในการแสวงหา
ความรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการใช้กระบวนการเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ในชุมชนและ
ธรรมชาติ  ผลการวิจัยจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 16 คน  พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถและ
คะแนนเจตคติในการแสวงหาความรู้ภายหลังเข้าร่วมกิจกรรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรมอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ การเรียนรู้นอกห้องเรียนมีความ
สอดคล้องกับธรรมชาติของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ Charlesworth และ Lind (2010) กล่าวว่า 
ปรากฏการณ์ในสิ่งแวดล้อมนอกห้องเรียนเหมาะสมกับการพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทั้งที่เป็น
ข้อเท็จจริง มโนทัศน์ หรือกฎต่างๆ รวมถึงกระบวนการในการเรียนรู้และการค้นพบความรู้  และ 
McGlashan (2007) ได้กล่าวไว้ว่า สถานที่นอกห้องเรียนคือสถานที่ที่เต็มไปด้วยความน่าสนใจและ
เต็มไปด้วยปรากฏการณ์ที่น่าส ารวจตรวจสอบ  มนุษย์ทุกคนมีความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ในสิ่งแวดล้อมและมีความกระตือรือร้นที่จะส ารวจปรากฏการณ์นั้นๆ การเรียนรู้นอก
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ห้องเรียนสามารถกระตุ้นให้เด็กเกิดความอยากรู้อยากเห็นได้ง่ายและช่วยให้เด็กเกิดการสืบสอบอย่าง
ต่อเนื่อง 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ครูหรือผู้สนใจที่จะน าการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนไปใช้ ควรเป็นแบบอย่างที่ดีในด้านการมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้  
ได้แก่ การแสดงความสนใจใฝ่รู้ ความกระตือรือร้น อยากรู้อยากเห็นและให้ความสนใจกับสิ่งแวดล้อม
รอบตัว ควรมีบทบาทในการเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้เด็กๆ ท ากิจกรรม
ต่างๆ ด้วยตนเอง และเป็นที่ปรึกษาขณะที่เด็กท ากิจกรรมเพ่ือช่วยน าทางให้เด็กเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างแท้จริง 

1.2 ครูหรือผู้สนใจที่จะน าการจัดประสบการณ์ฯ ไปใช้ ควรมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
วิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี  และมีทักษะในการใช้ค าถามในการกระตุ้นการคิดของเด็ก 

1.3 การน าการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนไปใช้ สามารถปรับใช้แหล่งเรียนรู้ได้ตามความเหมาะสมของบริบทโรงเรียน 
โดยสามารถใช้สถานที่ต่างๆ ภายในโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ และสามารถปรับใช้ขั้นตอนและกิจกรรม
ต่างๆ ได้ตามความเหมาะสมของเวลา แต่ควรจัดกิจกรรมให้ครบตามขั้นตอนที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้เด็กได้
เกิดการพัฒนาความสนใจใฝ่รู้อย่างเป็นขั้นตอนและมีประสิทธิภาพ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยต่อไป 

2.1 ควรมีน าการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนไปประยุกต์เพ่ือส่งเสริมความสามารถด้านอ่ืนๆ ของเด็กอนุบาล 

2.2 ควรมีการศึกษาผลของการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียนที่มีต่อความสนใจใฝ่รู้ในระดับชั้นอื่น 
2.3 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งต่อไป อาจศึกษากับเด็กท่ีไม่ได้อยู่ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การอุดมศึกษา เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยที่ครอบคลุมมากข้ึน
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

90 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

 1. อาจารย์ ดร.ศศิธร   จันทมฤก อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
      คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ 
      วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์  

2. อาจารย์ปุญญิศา ภูมิผล  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาวิจัยและประเมินผล
      การศึกษา  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
      หมู่บ้านจอมบึง 

 3. อาจารย์อิทธิพงษ์   โลกุตรพล นักวิชาการผู้ช านาญ 
      สาขาวิทยาศาสตร์ประถมศึกษา สสวท.  

 4. อาจารย์ศศกมล  บูรัชฏะ  ครูระดับอนุบาล โรงเรียนเกษมพิทยา 
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

  แบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล   ประกอบด้วย 

1. สถานการณ์ในการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 

2. สถานการณ์ในการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล  ฉบับหลังเรียน 

3. แบบบันทึกคะแนนและพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

4. แบบสรุปผลการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 
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สถานการณ์ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 
เรื่อง แรงตึงผิวของน้ า 

ค าชี้แจง 
1. สถานการณ์ที่ก าหนดขึ้นเป็นการทดลองวิทยาศาสตร์ที่มีการก าหนดกิจกรรม พฤติกรรม ค าพูดที่ผู้

ประเมินใช้ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลขณะร่วมกิจกรรมในด้าน 1) ด้านความอยากรู้อยาก
เห็น 2) ด้านการแสวงหาความรู้ 3) ด้านความพอใจในการเรียนรู้โดยก าหนดให้ประเมินเด็กครั้งละ 1 คน ใช้เวลา
ประมาณ 35 นาที 

2. ก่อนการประเมินผู้ประเมินจัดสถานที่ภายในห้องเรียน ให้มีพื้นที่ส าหรับเด็กในการทดลองและบันทึก
ข้อมูล โดยมีโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับเด็ก ผู้ประเมินและผู้ช่วยผู้ประเมินคนละ 1 ชุด 

 

 

3. ผู้ประเมินควรพูดคุยเพื่อสร้างความคุ้นเคยกับเด็ก ให้เด็กมีความรู้สึกผ่อนคลายและไว้วางใจก่อนเริ่ม
การประเมิน 

4. ขณะประเมินผู้ประเมินควรสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการตอบค าถามหรือลงมือปฏิบัติ  ว่าท าได้ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในคะแนนระดับใด กรณีที่เด็กไม่ตอบค าถามหรือไม่ลงมือปฏิบัติ ให้ผู้ประเมินให้ความช่วยเหลือ
โดยการกระตุ้น หรือช้ีแนะ ตามค าพูดหรือค าถามที่ระบุไว้ในแบบประเมิน หากเกิน 1 นาทีแล้วเด็กยังไม่ตอบค าถาม
หรือไม่ลงมือปฏิบัติให้บันทึกคะแนนตามเกณฑ์ที่ระบุไว้ 

ระดับคะแนนของตัวบ่งช้ีที่ปรากฏแสดงถึงคุณภาพของตัวบ่งช้ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาลในด้านนั้นๆ โดยก าหนดคุณภาพไว้ 4 ระดับ ดังต่อไปนี้ 

0  คือ ไม่แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้แม้ได้รับการกระตุ้น ช้ีแนะ ช่วยเหลือ  
1  คือ แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้เมื่อได้รับการกระตุ้น ช้ีแนะ ช่วยเหลือ แต่ไม่เหมาะสม 
2 คือ  แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสมเมื่อได้รับการกระตุ้น  ช้ีแนะ ช่วยเหลือ  
3  คือ แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสมด้วยตนเอง 

วัสดุอุปกรณ์ (ส าหรับเด็ก 1 คน)    
1. กะละมังพลาสติก    
2. ลวดเสยีบกระดาษ  
3. แว่นขยาย     
4. น้ ายาล้างจาน   
5. ผ้าเช็ดมือและผ้าเช็ดโต๊ะ   
6. แบบบันทึกการทดลอง (ก่อนเรยีน)  และดินสอหรือสเีทียน  
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

1 ความตระหนัก 
(ข้อ 1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
สื่อ : ภาพแมลงที่
เกาะอยู่บนผิวน้ า 

1. ผู้ประเมินน าภาพ
แมลงที่เกาะอยูบ่นผิวน้ า
มาให้เด็กดู 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นโดยชี้ไปที่
ภาพและสนทนากบัเด็ก
โดยใช้ค าถามต่อไปนี ้
- “ภาพที่ครูน ามาให้ดู
เป็นภาพอะไรคะ” 
- “หนูคิดวา่แมลงในภาพ
ก าลังท าอะไร” 
- “ท าไมแมลงจึงไม่
จมน้ า” 

ไม่มอง ไม่
แสดงสีหน้า 
แววตา และ
ไม่ใช้ค าพูดที่
แสดงถึงความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่แม้ได้รับ
การกระตุ้น    
 
    

 

มอง แต่ไม่
แสดงสีหน้า 
แววตา และ
ไม่ใช้ค าพูดที่
แสดงถึงความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 
          

 

มอง แสดงสี
หน้า แววตา 
หรือใช้ค าพูด
ที่แสดงถึง
ความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 
 
 

 

มอง  แสดงสี
หน้า แววตา 
หรือใช้ค าพูด
ที่แสดงถึง
ความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่ด้วย
ตนเอง 
 

 

2 การแสดงความ
สนใจ 
(ข้อ 1.2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สื่อ : 1. กะละมัง
ใส่น้ า  
       2. ลวด
เสียบกระดาษ  
       3. ผ้าเช็ด
มือ 

2. ผู้ประเมินน ากะละมัง
ใส่น้ าและลวดเสียบ
กระดาษแจกให้เด็ก 1 
ชุด โดยวางไว้ด้านหนา้
ของเด็ก  และพูดว่า “ให้
หนูหยิบลวดเสียบ
กระดาษ สังเกตลักษณะ
ของลวดเสียบกระดาษดู
สิคะ และบอกครูสิคะว่า
ลวดเสียบกระดาษเป็น
อย่างไร”     
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นความ
สนใจโดยหยบิลวดเสียบ
กระดาษขึ้นมาและถาม
ค าถามวา่  
“หนูลองสังเกตดูสคิะว่า
ลวดเสียบกระดาษมี
รูปร่างเป็นอย่างไร ท ามา
จากอะไร มีน้ าหนกัหนัก
หรือเบา” 

ไม่สังเกตและ
ไม่ท ากิจกรรม
ที่เกี่ยวขอ้ง
กับ
วิทยาศาสตร์
แม้ได้รับการ
กระตุ้น  
 

 
 

 
 
 

 

สังเกตหรือท า
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
วิทยาศาสตร์
เมื่อได้รับการ
กระตุ้น 
 

 
 

 
 
 
 
 

สังเกตและท า
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
วิทยาศาสตร์
ด้วยตนเอง 

 
 

 
 
 
 

สังเกตและท า
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
วิทยาศาสตร์
อย่าง
กระตือรือร้น
ด้วยตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

3 ถามค าถาม
เพื่อให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกบัวัตถ ุ
สิ่งมีชีวิต และ
ปรากฏการณ์
ต่างๆ 
(ข้อ 2.1.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สื่อ : 1. ขวด
น้ าเปล่า  
       2. ขวด
น้ านม  
       3. ขวด
น้ ายาลา้งจาน  
       4. หลอด
หยด 3 หลอด 

3.1 ผู้ประเมินพูดว่า “หนู
คิดว่าลวดเสียบกระดาษ
จะลอยอยู่บนผวิน้ าได้
เหมือนกับแมลงในภาพ
หรือไม่” และให้ผู้ประเมิน
วางลวดเสียบกระดาษลง
บนผิวน้ าให้ลวดลอยน้ าได้  
จากนั้นสนทนากับเด็กวา่ 
“ครูจะท าให้ลวดเสียบ
กระดาษจมน้ า โดยไม่ใช้
มือกดและไม่ให้วัตถุใด
โดนลวดเสียบกระดาษ 
แต่ครูจะใช้ของเหลวที่ครู
เตรียมมา” 
3.2 ผู้ประเมินน าภาชนะที่
บรรจุของเหลว 3 ชนิด 
(น้ าเปล่า น้ านม น้ ายาล้าง
จาน) ขึ้นมาวางบนโต๊ะ 
โดยไม่บอกเด็กว่า
ของเหลวทั้ง 3 ชนิดคือ
อะไร กรณีที่เด็กนิ่งเฉย 
ให้ผู้ประเมินกระตุ้นโดย
ถามค าถามว่า “หนูสงสัย
หรือมีอะไรอยากถามครู
หรือไม่” 
3.3 ผู้ประเมินให้เด็ก
สังเกตของเหลวทั้ง 3 
ชนิดว่าคืออะไร 

ไม่ถาม
ค าถามเพื่อให้
ได้ข้อมูล
เกี่ยวกบัวัตถุ
และ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นแม้
ได้รับการ
กระตุ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น แต่ไม่
สอดคล้องกับ
วัตถุ และ
ปรากฏ 
การณ์ที่
เกิดขึ้น
ตรงหน้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลได้
สอดคล้องกับ
วัตถุและ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น
ตรงหน้าเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลได้
สอดคล้องกับ
วัตถุและ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น
ตรงหน้าด้วย
ตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรม 

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

4 
 

คาดคะเนค าตอบ
หรือสิ่งที่จะ
เกิดขึ้นต่อไป 
(ข้อ 2.1.3) 

4.1 ผู้ประเมินให้เด็ก
คาดคะเนค าตอบโดยพูด
ว่า “ถา้ครูหยดของเหลว 
3 ชนิดนี้ลงในน้ า หนูคิด
ว่าของเหลวชนิดใดจะท า
ให้ลวดเสียบกระดาษ
จมน้ า” 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยการ
ถามค าถามว่า 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยด
น้ าเปล่าแล้วลวดเสียบ
กระดาษจะจมน้ าหรือไม่ 
เพราะอะไร” 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยดน้ านม
แล้วลวดเสียบกระดาษจะ
จมน้ าหรือไม่ เพราะ
อะไร” 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยดน้ ายา
ล้างจานแล้วลวดเสียบ
กระดาษจะจมน้ าหรือไม่ 
เพราะอะไร” 

ไม่สามารถ
คาดคะเน
ค าตอบได้แม้
ได้รับการ
ชี้แนะ                   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       

คาดคะเน
ค าตอบได้
เมื่อได้รับ
การชี้แนะ 
แต่ไม่
สมเหตุสม
ผล 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   

คาดคะเน
ค าตอบได้อย่าง
สมเหตุสมผล
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ                 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   

คาดคะเน
ค าตอบได้
อย่าง
สมเหตุสมผล
ด้วยตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

4.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก ว่ามี
หรือไม่มีพฤติกรรมความ
สนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม รา่
เริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึง
ความสุข                  
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

5 วางแผนการใช้
ประสาทสัมผัส
และเครื่องมือ
ทางวิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 
(ข้อ 2.2.1) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สื่อ : 1. แว่น
ขยาย 
       2. ใบงาน
การทดลอง(ก่อน
เรียน) 

5. ผู้ประเมินน าแว่นขยาย
และใบงานขึ้นมาวางบน
โต๊ะและพูดว่า “ครูจะให้
หนูท าการทดลองเพื่อหา
ค าตอบว่าของเหลวชนิด
ใดท าให้ลวดเสียบ
กระดาษจมน้ า  หนูจะท า
อย่างไรเพื่อให้ได้ค าตอบ 
และหนูคิดว่าจะท าอะไร
กับอุปกรณ์เหล่านี้คะ” 
โดยผู้ประเมินช่วยบันทึก
สิ่งที่เด็กวางแผน 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยพูดว่า  
- “บอกครูสิคะหนูจะท า
อะไรก่อนเป็นล าดับแรก
.....แล้วหนูจะท าอะไร
ต่อไปคะ” 
- “หนูจะใช้แว่นขยายนี้
อย่างไร” 
- “หนูจะบันทึกการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นลง
ใบงานเม่ือไร” 

ไม่สามารถ     
วางแผนการ
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้แม้
ได้รับการ
ชี้แนะ            

 
 
 
 
 
 
 
 

สามารถ    
วางแผนการ
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่ไม่
ครบ
กระบวนการ 

 
 
 
 
 

สามารถ     
วางแผนการ
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้ครบ
กระบวนการ
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ 

 
 
 
 
 
 
 

สามารถ     
วางแผนการ
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้ครบ
กระบวนการ
ด้วยตนเอง 

 

6 การใช้ประสาท
สัมผัสที่
หลากหลายและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูล 
(ข้อ 2.2.2) 

6. ผู้ประเมินพูดว่า “ให้
หนูลงมือท าการทดลอง
ตามแผนที่วางไว้ได้เลย
ค่ะ” 
กรณีเด็กไม่ใช้ประสาท
สัมผัสที่หลากหลายและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ในการ
สังเกต ให้ผู้ประเมิน
กระตุ้นโดยพูดว่า “ให้หนู
ใช้แว่นขยายสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของลักษณะ
ผิวน้ าและลวดเสียบ
กระดาษขณะที่หยด
ของเหลวแต่ละชนิดลง
ไป” 

ไม่ใช้ประสาท
สัมผัสและไม่
ใช้เครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
แม้ได้รับการ
กระตุ้น                                                

 
 

ใช้ประสาท
สัมผัสและใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
เมื่อได้รับการ
กระตุ้นแต่ไม่
ตรงตามแผน
ที่วางไว ้
 
 

ใช้ประสาท
สัมผัสและใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ตามแผนที่
วางไว้เมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น 

 

ใช้ประสาท
สัมผัสและใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ตามแผนที่
วางไว้ด้วย
ตนเอง 

 

ข้อ 
พฤติกรรม 

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

7 บันทึกข้อมูลที่ได้
จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นลง
ในแบบบันทึก
ข้อมูล 
(ข้อ 2.2.3) 

7.1 กรณีที่เด็กไม่บันทึก
ข้อมูลลงใบงาน ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยการชี้
ไปที่ใบงานและพูดว่า 
“เมื่อสักครู่หนูเห็นอะไร 
ให้หนูวาดภาพสิ่งที่
สังเกตเห็นลงบริเวณนี้
ค่ะ” 
กรณีที่เด็กสามารถบันทึก
ข้อมูลลงใบงานไม่ได้ ให้ผู้
ประเมินน าภาพตัวอย่าง
มาให้เด็กดูแล้วให้เด็ก
เลือกวาดตาม 

ไม่สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจสืบค้น
แม้ได้รับการ
ชี้แนะ              

 
 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ  แต่
ไม่ถูกต้อง
หรือไม่
ครบถ้วน 

 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนเม่ือ
ได้รับการ
ชี้แนะ           

 
 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนด้วย
ตนเอง                       

 

ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

7.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก ว่ามี
หรือไม่มีพฤติกรรมความ
สนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดง
ถึงความสุข                      

 

8 เรียงล าดับ
ขั้นตอนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล
โดยการเล่า วาด
ภาพ หรือ
เรียงล าดับบัตร
ภาพ 
(ข้อ 3.3.1) 

8. ผู้ประเมินแนะน าบัตร
ภาพและให้เด็ก
เรียงล าดับบัตรภาพ
ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
โดยพูดวา่ “ใหห้นู
เรียงล าดับภาพขั้นตอน
การท ากจิกรรมเม่ือสักครู่
จากกอ่นไปหลัง” กรณีที่
เด็กนิ่งเฉยหรือติดขัด
ขั้นตอนใด  ให้ผู้ประเมิน
ชี้แนะโดยพูดว่า “หนูท า
ขั้นตอนนี้แล้วหนูท าอะไร
ต่อไปคะ”  
 

ไม่สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลโดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องแม้
ได้รับการ
ชี้แนะ 

 
 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพ
เมื่อได้รับ
การชี้แนะ 
แต่ไม่
ถูกต้อง 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ 

 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนในการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องด้วย
ตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรม 

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

9 อธิบายข้อค้นพบ
ที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลโดย
การเล่าหรือการ
วาดภาพ 
(ข้อ 3.3.2) 

9.1 ผู้ประเมินให้เด็กพูด
อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นจาก
การทดลองต้ังแต่แรก 
โดยพูดวา่ “หนูเล่าให้ครู
ฟังหน่อยสิคะวา่ตอนหนู
ท าการทดลองหนูพบ
อะไรบ้าง” กรณีที่เด็กนิ่ง
เฉย ให้ผู้ประเมินชี้แนะ
โดยการถามค าถาม  
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ าเปล่าลงไปในน้ าที่มี
ลวดเสียบกระดาษลอย
อยู่” 
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ านมลงไปในน้ าที่มีลวด
เสียบกระดาษลอยอยู่” 
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ ายาลา้งจานลงในน้ าที่มี
ลวดเสียบกระดาษลอย
อยู่” 

ไม่สามารถ
เล่าข้อค้นพบ
ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
แม้ได้รับการ
ชี้แนะ 

สามารถ
เล่าข้อ
ค้นพบที่
ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบคน้
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่
ไม่ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

       

สามารถเล่าข้อ
ค้นพบที่ได้จาก
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้
ถูกต้องเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ 

สามารถเล่า
ข้อค้นพบที่ได้
จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ถูกต้องด้วย
ตนเอง               

 

ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

9.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก ว่ามี
หรือไม่มีพฤติกรรมความ
สนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม รา่
เริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึง
ความสุข  
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ข้อ 
พฤติกรรม   

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

10 ถามค าถามเชิง
เหตุผลเกี่ยวกับ
วัตถุ สิ่งมีชีวิต 
และ
ปรากฏการณ์
ต่างๆ 
(ข้อ 2.1.2) 

10.ผู้ประเมินถามค าถาม
ว่า “หนูอยากรู้อะไร
เกี่ยวกบัการทดลองที่หนู
ท าเมื่อสักครู่บ้าง”  
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นโดยพูดว่า  
- “หนูอยากรู้หรือไม่ว่า
ท าไมลวดเสียบกระดาษ
จึงจมน้ าเมื่อหยดน้ ายา
ล้างจาน” 
- “หนูอยากรู้อะไรอีก
หรือไม่” 

ไม่ถามค าถาม
เชิงเหตุผล
เกี่ยวกบั
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น แม้
ได้รับการ
กระตุ้น                                            

ถามค าถาม
เชิงเหตุผล
เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 
แต่ไม่
สอดคล้อง
กับ
ปรากฏการ
ณ์ที่เกิดขึ้น                                      

ถามค าถาม
เชิงเหตุผลได้
สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์
ทิ่เกิดขึ้นเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น                                          

ถามค าถามเชิง
เหตุผลได้
สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์ที่
เกิดขึ้นด้วย
ตนเอง                                          

 

 ผู้ประเมินอธิบายเกี่ยวกับแรงตึงผิวของน้ าโดยใช้ภาพประกอบ ดังนี้ 
1) ให้ผู้ประเมินน าภาพลวดเสียบกระดาษที่ลอยน้ าขึ้นมาให้เด็กดู และพูดวา่“น้ าประกอบดว้ยส่วนเล็กๆ ซ่ึงมองไม่เห็น
ด้วยตาเปล่า ส่วนเล็กๆ ของผิวน้ ายึดเหนี่ยวกันไว ้ท าให้ลวดเสียบกระดาษลอยอยู่บนผิวน้ าได้” 
2) ให้ผู้ประเมินน าภาพวัตถุทีก่ าลังจมน้ าขึ้นมาให้เด็กดู “ถ้าเราท าใหแ้รงยึดเหนี่ยวของผิวน้ าลดลง ผิวน้ าก็จะแยกออก
จากกัน สิ่งของก็จะหล่นลงมา เช่นเดียวกับน้ ายาล้างจานที่ท าให้การยึดเหนี่ยวของผิวน้ าลดลง ลวดเสียบกระดาษจึง
หล่นและจมน้ า”  
สื่อ :  1. ภาพลวดเสียบกระดาษลอยน้ า 
         2. ภาพวัตถุทีก่ าลังจมน้ า 

 

11 อธิบายข้อสรุปที่
ได้จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูล โดยการ
เล่าหรือการท า
ชิ้นงาน 
(ข้อ 3.3.3) 

12.1ผู้ประเมินให้เด็กพูด
อธิบายข้อสรุปความรู้ที่ได้
จากการทดลอง  โดยถาม
ค าถามวา่ “วันนีห้นูได้
เรียนเร่ืองอะไร” กรณีที่
เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้ประเมิน
ชี้แนะโดยพูดว่า “หนูลอง
นึกถึงภาพที่ครูน ามาให้ดู
และสิ่งที่ครูอธิบายเมื่อ
สักครู่สิคะ หนูจ าได้
หรือไม่คะว่าท าไมลวด
เสียบกระดาษจึงลอยน้ า
ได้และท าไมเม่ือหยด
น้ ายาลา้งจานลงในน้ า
แล้วลวดเสียบกระดาษจึง
จมน้ า” 

ไม่สามารถ
เล่าข้อสรุปที่
ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ถูกต้องและ
ครบถ้วนแม้
ได้รับการ
ชี้แนะ 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
เมื่อได้รับ
การชี้แนะ 
แต่ไม่
ถูกต้อง
หรือไม่
ครบถ้วน 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ถูกต้อง
และครบถ้วน
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้จาก
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้ถูกต้อง
และครบถ้วน
ด้วยตนเอง 
 

 

ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

12.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก ว่ามี
หรือไม่มีพฤติกรรมความ
สนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 

 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม รา่
เริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึง
ความสุข                                                
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ข้อ 
พฤติกรรม 

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

12 ความมุ่งมั่น 
(ข้อ 1.3) 

13.1 กรณีที่เด็กไม่ท า
กิจกรรม ให้ผู้ประเมิน
ช่วยเหลือโดยการท าตาม
แผนที่เด็กวางไว้และให้
เด็กท าตาม 

ไม่สามารถหา
ข้อมูลที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ 
หรือไม่
สามารถจด
จ่อกับการ
ท างานหรือ
การท า
กิจกรรม และ
ไม่สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเรจ็แม้
ได้รับความ
ช่วยเหลือ                             

หาข้อมูล
ด้วยวธิีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ 
หรือ
สามารถจด
จ่อกับการ
ท างานหรือ
การท า
กิจกรรมเม่ือ
ได้รับความ
ช่วยเหลือ 
แต่ไม่
สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จ 

หาข้อมูลด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ หรือ
สามารถจด
จ่อกับการ
ท างานหรือ
การท า
กิจกรรม หรือ
สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จเมื่อ
ได้รับความ
ช่วยเหลือ 

หาข้อมูล
ด้วยวธิีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ 
หรือ
สามารถจด
จ่อกับการ
ท างานหรือ
การท า
กิจกรรม 
หรือ
สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จได้
ด้วยตนเอง                                           

 

13 การถ่ายทอด
ประสบการณ์ที่
ได้เรียนรู้ 
(ข้อ 1.2) 
 
 
สื่อ : 1. กระดาษ 
       2. ดินสอสี 

14.ผู้ประเมินให้เด็กวาด
ภาพเพื่อประเมินการท า
กิจกรรม โดยพูดวา่ “ให้
หนูวาดภาพกิจกรรมที่ได้
ท าและชอบ” กรณีที่เด็ก
นิ่งเฉย ให้ผู้ประเมินพูดวา่ 
“เมื่อสักครู่หนูได้ท า
กิจกรรมอะไรบ้าง หนู
ชอบกิจกรรมนี้หรือไม่ 
ชอบขั้นตอนใดหนูวาด
ภาพให้ครูดูได้หรือไม่” 

ไม่พูดคุย ไม่
วาดภาพ
เกี่ยวกบั
กิจกรรมที่ได้
ท าแม้ถูก
ซักถาม หรือ
ได้รับการร้อง
ขอ 
 

 

พูดคุย วาด
ภาพเมื่อถกู
ซักถามหรือ
ได้รับการ
ร้องขอแต่ไม่
สอดคล้อง
กับกิจกรรม
ที่ได้ท า 
 

 

พูดคุย วาด
ภาพได้
สอดคล้องกับ
กิจกรรมที่ได้
ท าเมื่อถูก
ซักถามหรือ
ได้รับการร้อง
ขอ 
 
 

พูดคุย วาด
ภาพได้
สอดคล้อง
กับกิจกรรม
ที่ได้ท าด้วย
ตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรม 

ความสนใจใฝ่รู้
ของเด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมายเหต ุ
0 1 2 3 

14 ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

15. ผู้ประเมินรวบรวมผล
การสังเกตพฤติกรรม
ความสนุกสนานและให้
คะแนนพฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก 

ไม่มี
พฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุขขณะ
ท ากิจกรรม 
 

 
 
 
 

มีพฤติกรรม
ที่แสดงถึง
ความสุข
ขณะท า
กิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบ
มือ กระโดด
โลดเต้น 
หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข 
1 – 2 ครั้ง 

มีพฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุขขณะ
ท ากิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ 
กระโดดโลด
เต้น หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข  
3 ครั้ง              

มีพฤติกรรม
ที่แสดงถึง
ความสุข
ขณะท า
กิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบ
มือ กระโดด
โลดเต้น 
หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข  
4 ครั้ง      
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สถานการณ์ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับหลังเรียน 
เรื่อง ตัวประสานน้ ากับน้ ามัน 

 
ค าชี้แจง 

1. สถานการณ์ที่ก าหนดขึ้นเป็นการทดลองวิทยาศาสตร์ที่มีการก าหนดกิจกรรม  พฤติกรรม ค าพูดที่ผู้
ประเมินใช้ในการสังเกตพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลขณะร่วมกิจกรรมในด้าน  1) ด้านความอยากรู้
อยากเห็น   2) ด้านการแสวงหาความรู้   3) ด้านความพอใจในการเรียนรู้      โดยก าหนดให้ประเมินเด็กครั้งละ 1 
คน ใช้เวลาประมาณ 30 นาที 

2. ก่อนการประเมินผู้ประเมินจัดสถานที่ภายในห้องเรียน ให้มีพื้นที่ส าหรับเด็กในการทดลองและบันทึก
ข้อมูล โดยมีโต๊ะและเก้าอี้ส าหรับเด็ก ผู้ประเมินและผู้ช่วยผู้ประเมินคนละ 1 ชุด  

 
3. ผู้ประเมินควรพูดคุยเพื่อสร้างความคุ้นเคยกับเด็ก ให้เด็กมีความรู้สึกผ่อนคลายและไว้วางใจก่อนเริ่ม

การประเมิน 
 4. ขณะประเมินผู้ประเมินควรสังเกตพฤติกรรมของเด็กในการตอบค าถามหรือลงมือปฏิบัติ  ว่าท าได้ตาม
เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ในคะแนนระดับใด กรณีที่เด็กไม่ตอบค าถามหรือไม่ลงมือปฏิบัติ ให้ผู้ประเมินให้ความช่วยเหลือ
โดยการกระตุ้น หรือช้ีแนะ ตามค าพูดหรือค าถามที่ระบุไว้ในแบบประเมิน หากเกิน 1 นาทีแล้วเด็กยังไม่ตอบค าถาม
หรือไม่ลงมือปฏิบัติให้บันทึกคะแนนตามเกณฑ์ที่ระบุไว้ 

ระดับคะแนนของตัวบ่งช้ีที่ปรากฏแสดงถึงคุณภาพของตัวบ่งช้ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาลในด้านนั้นๆ โดยก าหนดคุณภาพไว้ 4 ระดับ ดังต่อไปนี้ 

0  คือ ไม่แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้แม้ได้รับการกระตุ้น ช้ีแนะ ช่วยเหลือ  
1  คือ แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้เมื่อได้รับการกระตุ้น ช้ีแนะ ช่วยเหลือ แต่ไม่เหมาะสม  
2 คือ  แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสมเมื่อได้รับการกระตุ้น  ช้ีแนะ ช่วยเหลือ  
3  คือ แสดงพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ได้เหมาะสมด้วยตนเอง 

วัสดุอุปกรณ์ (ส าหรับเด็ก 1 คน)  
1. ขวดพลาสติกใสปากกว้างพร้อมฝาปิด 3 ขวด 
2. น้ า 
3. น้ ามันพืช     
4. น้ ายาล้างจาน   
5. กะละมังใส่น้ า 
6. ผ้าเช็ดมือและผ้าเช็ดโต๊ะ   
7. ใบการทดลอง (ฉบับหลังเรยีน)  และดินสอหรือสเีทียน 
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

1 ความตระหนัก 
(ข้อ 1.1) 
 
สื่อ :  
1. ขวดที่มีน้ ามัน
ติดอยู ่
2. กะละมังใส่น้ า 
3. ถุงมือส าหรับ
เด็ก  

1. ผู้ประเมินน ากะละมัง
ใส่น้ าและขวดที่มีน้ ามัน
ติดอยู่วางบนโต๊ะ และ
ชวนเด็กให้ช่วยกันล้าง
ขวดให้สะอาดด้วย
น้ าเปล่า โดยให้เด็กใส่ถุง
มือ 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้น โดยใช้
ค าถามวา่ “หนู
สังเกตเห็นอะไรบ้างคะ” 

ไม่มอง ไม่
แสดงสีหน้า 
แววตา และ
ไม่ใช้ค าพูดที่
แสดงถึงความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่แม้ได้รับ
การกระตุ้น    
 
    

มอง แต่ไม่
แสดงสีหน้า 
แววตา และ
ไม่ใช้ค าพูด
ที่แสดงถึง
ความ
ประหลาด
ใจเมื่อพบสิ่ง
ใหม่เมื่อ
ไดร้ับการ
กระตุ้น 
          

มอง แสดงสี
หน้า แววตา 
หรือใช้ค าพูด
ที่แสดงถึง
ความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่ง
ใหม่เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 
 
 

มอง  แสดงสี
หน้า แววตา 
หรือใช้ค าพูด
ที่แสดงถึง
ความ
ประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่งใหม่
ด้วยตนเอง 
 

 

2 การแสดงความ
สนใจ 
(ข้อ 1.2) 
 
 
 
 
 
สื่อ :  
1. ขวดน้ าเปล่า  
3 ขวด 
2. ขวดน้ ามัน   
3 ขวด 
3. ผ้าเช็ดมือ 

2. ผู้ประเมินน าขวดน้ า
และขวดน้ ามันในปริมาณ
ที่เท่ากันวางบนโตะ๊ และ
พูดว่า “ให้หนูเทน้ าลงไป
ในขวดน้ ามันและสังเกตดู
ว่าเป็นอย่างไร”     
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นโดยหยิบ
ขวดน้ าส่งให้และพูดว่า  
- “หนูลองเทน้ าในขวดนี้
ใส่ขวดน้ ามันนะคะ”  
- “หนูลองดูน้ าและน้ ามัน
ในขวดนี้แล้วบอกครูว่า
เป็นอย่างไร” 

ไม่สังเกตและ
ไม่ท ากิจกรรม
ที่เกี่ยวขอ้ง
กับ
วิทยาศาสตร์
แม้ได้รับการ
กระตุ้น  
 

 
 

 
 
 

 

สังเกตหรือ
ท ากิจกรรม
ที่เกี่ยวขอ้ง
กับ
วิทยาศาสต
ร์เมื่อได้รับ
การกระตุ้น 
 

 
 

 
 
 
 
 

สังเกตและท า
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
วิทยาศาสตร์
ด้วยตนเอง 

 
 

 
 
 
 

สังเกตและท า
กิจกรรมที่
เกี่ยวขอ้งกับ
วิทยาศาสตร์
อย่าง
กระตือรือร้น
ด้วยตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

3 ถามค าถาม
เพื่อให้ได้ข้อมูล
เกี่ยวกบัวัตถ ุ
สิ่งมีชีวิต และ
ปรากฏการณ์
ต่างๆ 
(ข้อ 2.1.1) 
 
 
 
 
 
 
สื่อ : 1. ขวด
น้ าเปล่า  
       2. ขวด
น้ านม  
       3. ขวด
น้ ายาลา้งจาน  
       4. หลอด
หยด 3 หลอด 

3.1 ผู้ประเมินปิดฝาและ
เขย่าขวดที่ใสน้ าและ
น้ ามันตั้งทิ้งไว้สักครู่ ให้
เด็กสังเกตและพูดว่า “ครู
จะท าให้น้ ากับน้ ามัน
รวมตัวกันให้ได้ โดยใช้
ของเหลวที่ครูเตรียมมา” 
3.2 ผู้ประเมินน าภาชนะ
ที่บรรจุของเหลว 3 ชนิด 
(น้ าเปล่า น้ านม น้ ายา
ล้างจาน) ขึ้นมาวางบน
โต๊ะ โดยไม่บอกเด็กว่า
ของเหลวทั้ง 3 ชนิดคือ
อะไร 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นโดยถาม
ค าถามวา่ “หนูสงสัยหรอื
มีอะไรอยากถามครู
หรือไม่” 
3.3 ผู้ประเมินสนทนากับ
เด็กว่า “ใหห้นูสังเกต
ของเหลวทั้ง 3 ชนิดว่าคือ
อะไร” 

ไม่ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูล
เกี่ยวกบัวัตถุ
และ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นแม้
ได้รับการ
กระตุ้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น แต่
ไม่
สอดคล้อง
กับวัตถุและ
ปรากฏการ
ณ์ที่เกิดขึ้น
ตรงหน้า 
 
 
 
 
 
 

 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลได้
สอดคล้องกับ
วัตถุและ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น
ตรงหน้าเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น  
 
 
 
 
 
 
 
 

ถามค าถาม
เพื่อให้ได้
ข้อมูลได้
สอดคล้องกับ
วัตถุและ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น
ตรงหน้าด้วย
ตนเอง 
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ข้อ 
พฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 
คะแนน 

หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

4 
 

คาดคะเน
ค าตอบหรือสิ่งที่
จะเกิดขึ้นต่อไป 
(ข้อ 2.1.3) 

4.1 ผู้ประเมินให้เด็ก
คาดคะเนค าตอบโดยพูด
ว่า “ถา้ครูหยดของเหลว 
3 ชนิดนี้ลงในน้ ากับน้ ามัน
แล้วเขย่าขวด หนูคิดว่า
ของเหลวชนิดใดจะท าให้
น้ ากับน้ ามันรวมตัวกัน” 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยการถาม
ว่า 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยด
น้ าเปล่าแล้วเขย่าขวดจะ
ท าให้น้ ากับน้ ามันจะ
รวมตัวกันหรือไม่ เพราะ
อะไร” 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยดน้ านม
แล้วเขย่าขวดจะท าให้น้ า
กับน้ ามันจะรวมตัวกัน
หรือไม่ เพราะอะไร” 
- “หนูคิดวา่ถ้าหยดน้ ายา
ล้างจานแล้วเขย่าขวดจะ
ท าให้น้ ากับน้ ามันจะ
รวมตัวกันหรือไม่ เพราะ
อะไร” 

ไม่สามารถ
คาดคะเน
ค าตอบได้แม้
ได้รับการ
ชี้แนะ                   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
       

คาดคะเน
ค าตอบได้
เมื่อได้รับ
การชี้แนะ 
แต่ไม่
สมเหตุสมผล 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   

คาดคะเน
ค าตอบได้
อย่าง
สมเหตุสมผล
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ                 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   

คาดคะเน
ค าตอบได้
อย่าง
สมเหตุสมผล
ด้วยตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

4.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก ว่ามี
หรือไม่มีพฤติกรรมความ
สนุกสนานขณะท า
กิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดง
ถึงความสุข                  
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ข้อ 

พฤติกรรม
ความสนใจ  
ใฝ่รู้ของเด็ก

อนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 

คะแนน 
หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

5 วางแผนการใช้
ประสาทสัมผัส
และเครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูล 
(ข้อ 2.2.1) 
 
 
สื่อ : 1. แว่น
ขยาย 
       2. ใบงาน
การทดลอง
(หลังเรียน) 

5. ผู้ประเมินน าแว่นขยาย
และใบงานขึ้นมาวางบน
โต๊ะและพูดว่า “ครูจะให้
หนูท าการทดลองเพื่อหา
ค าตอบว่าของเหลวชนิดใด
ท าให้น้ ากับน้ ามันรวมตวั
กัน  หนจูะท าอยา่งไร
เพื่อให้ได้ค าตอบ” โดยผู้
ประเมินช่วยบันทกึสิ่งที่เด็ก
วางแผน 
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยพูดว่า  
- “บอกครูสิคะหนูจะท า
อะไรก่อนเป็นล าดับแรก.....
แล้วหนูจะท าอะไรต่อไป
คะ” 
- “หนูจะใช้แว่นขยายนี้
อย่างไร” 
- “หนูจะบันทึกการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นลงใบ
งานเม่ือไร” 

ไม่สามารถ
วางแผนการ
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้แม้
ได้รับการ
ชี้แนะ            

 
 
 
 
 
 
 

 

สามารถวาง
แผนการใช้
ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่ไม่
ครบ
กระบวนการ 

 
 

สามารถวาง
แผนการใช้
ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้ครบ
กระบวนการ
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ 

 
 
 
 
 

สามารถวาง
แผนการใช้
ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการเก็บ
รวบรวม
ข้อมูลได้ครบ
กระบวนการ
ด้วยตนเอง 

 

6 การใช้ประสาท
สัมผัสที่
หลากหลาย
และเครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูล 
(ข้อ 2.2.2) 

6. ผู้ประเมินพูดว่า “ใหห้นู
ลงมือท าการทดลองตาม
แผนที่วางไว้ได้เลยค่ะ” 
กรณีเด็กไม่ใช้ประสาท
สัมผัสที่หลากหลายและ
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์
ในการสังเกต ให้ผู้ประเมิน
กระตุ้นโดยพูดว่า “ให้หนู
ใช้แว่นขยายสังเกตการ
เปลี่ยนแปลงของน้ ากับ
น้ ามันเมื่อหยดของเหลวแต่
ละชนิดลงไปแล้วเขย่า
ขวด” 

ไม่ใช้ประสาท
สัมผัสและไม่
ใช้เครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลแม้
ได้รับการ
กระตุ้น                                                

 
 

 

ใช้ประสาท
สัมผัสและ
ใช้เครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสต
ร์ในการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
เมื่อได้รับ
การกระตุ้น
แต่ไม่ตรง
ตามแผนที่
วางไว ้

 
 

ใช้ประสาท
สัมผัสและใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้ตาม
แผนที่วางไว้
เมื่อได้รับการ
กระตุ้น 

ใช้ประสาท
สัมผัสและใช้
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์
ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้ตาม
แผนที่วางไว้
ด้วยตนเอง 
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ข้อ 

พฤติกรรม
ความสนใจ 
ใฝ่รู้ของเด็ก

อนุบาล 

บทบาท 
ผู้ประเมิน 

คะแนน 
หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

7 บันทึกข้อมูลที่
ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นลงใน
แบบบันทึก
ข้อมูล 
(ข้อ 2.2.3) 

7.1 กรณีที่เด็กไม่บันทึก
ข้อมูลลงใบงาน ให้ผู้
ประเมินชี้แนะโดยการชี้ไป
ที่ใบงานและพูดวา่ “เมื่อ
สักครู่หนูเห็นอะไร ให้หนู
วาดภาพสิ่งที่สังเกตเห็นลง
บริเวณนี้ค่ะ” 
กรณีที่เด็กสามารถบันทึก
ข้อมูลลงใบงานไม่ได้ ให้ผู้
ประเมินน าภาพตัวอย่างมา
ให้เด็กดูแล้วให้เด็กเลือก
วาดตาม 

ไม่สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ
สืบค้นแม้
ได้รับการ
ชี้แนะ              

 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ  แต่ไม่
ถูกต้อง
หรือไม่
ครบถ้วน 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วน
เมื่อได้รับ
การชี้แนะ           

 

สามารถ
บันทึกข้อมูล
ที่ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนด้วย
ตนเอง                       

 

ความ
สนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

7.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความสนุกสนาน
ของเด็ก ว่ามหีรือไม่มี
พฤติกรรมความสนุกสนาน
ขณะท ากิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม ร่าเริง ตบมือ 
กระโดดโลดเต้น หัวเราะ 
หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึง
ความสุข                      

 

8 เรียงล าดับ
ขั้นตอนการเก็บ
รวบรวมข้อมูล
โดยการเล่า 
วาดภาพ หรือ
เรียงล าดับบัตร
ภาพ 
(ข้อ 3.3.1) 

8. ผู้ประเมินแนะน าบัตร
ภาพและให้เด็กเรียงล าดับ
บัตรภาพขั้นตอนการท า
กิจกรรม โดยพูดวา่ “ให้
หนูเรียงล าดับภาพขั้นตอน
การท ากจิกรรมเม่ือสักครู่
จากกอ่นไปหลัง” กรณีที่
เด็กนิ่งเฉยหรือติดขัด
ขั้นตอนใด  ให้ผู้ประเมิน
ชี้แนะโดยพูดว่า “หนูท า
ขั้นตอนนี้แล้วหนูท าอะไร
ต่อไปคะ”  

ไม่สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลโดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องแม้
ได้รับการ
ชี้แนะ 
 
 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลโดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่ไม่
ถูกต้อง 

 
 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ 

 

สามารถ
เรียงล าดับ
ขั้นตอนใน
การสังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการ
เรียงล าดับ
บัตรภาพได้
ถูกต้องด้วย
ตนเอง 
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ข้อ 

พฤติกรรม   
ความสนใจ 
ใฝ่รู้ของเด็ก

อนุบาล 

บทบาทผู้ประเมิน 

คะแนน 
หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

9 อธิบายข้อ
ค้นพบที่ได้
จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
โดยการเล่า
หรือการวาด
ภาพ 
(ข้อ 3.3.2) 

9.1 ผู้ประเมินให้เด็กพูด
อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นจาก
การทดลองต้ังแต่แรก โดย
พูดว่า “หนูเล่าให้ครูฟัง
หน่อยสิคะวา่ตอนหนูท า
การทดลองหนูพบ
อะไรบ้าง” กรณีที่เด็กนิ่ง
เฉย ให้ผู้ประเมินชี้แนะ
โดยการถามค าถาม  
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ าเปล่าลงไปในน้ ากับ
น้ ามันแล้วเขยา่ขวด” 
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ านมลงไปในน้ ากับน้ ามัน
แล้วเขย่าขวด” 
- “เกิดอะไรขึ้นเมื่อหยด
น้ ายาลา้งจานลงไปในน้ า
กับน้ ามันแลว้เขย่าขวด” 

ไม่สามารถ
เล่าข้อค้นพบ
ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
แม้ได้รับการ
ชี้แนะ 

สามารถเล่า
ข้อค้นพบที่ได้
จากการ
สังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่ไม่
ถูกต้อง 
 
 
 
 
 
 

       

สามารถเล่าข้อ
ค้นพบที่ได้จาก
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้ถูกต้อง
เมื่อได้รับการ
ชี้แนะ 

สามารถเล่า
ข้อค้นพบที่
ได้จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ถูกต้อง
ด้วยตนเอง               

 

ความ
สนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

9.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมควาสนุกสนาน
ของเด็ก ว่ามหีรือไม่มี
พฤติกรรมควาสนุกสนาน
ขณะท ากิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึง
ความสุขขณะท ากิจกรรม 
 
 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดง
ถึงความสุข  

 

10 ถามค าถามเชิง
เหตุผล
เกี่ยวกบัวัตถ ุ
สิ่งมีชีวิต และ
ปรากฏการณ์
ต่างๆ 
(ข้อ 2.1.2) 

10.ผู้ประเมินถามค าถาม
ว่า “หนูอยากรู้อะไร
เกี่ยวกบัการทดลองที่หนู
ท าเมื่อสักครู่บ้าง”  
กรณีที่เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้
ประเมินกระตุ้นโดยพูดว่า  
- “หนูอยากรู้หรือไม่ว่า
ท าไมน้ ากับน้ ามันจึง
รวมตัวกันได้เมื่อหยด
น้ ายาลา้งจานแลว้เขย่า
ขวด” 
- “หนูอยากรู้อะไรอีก
หรือไม่” 

ไม่ถาม
ค าถามเชิง
เหตุผล
เกี่ยวกบั
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น แม้
ได้รับการ
กระตุ้น                                            

ถามค าถาม
เชิงเหตุผล
เมื่อได้รับการ
กระตุ้น แต่ไม่
สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้น                                      

ถามค าถามเชิง
เหตุผลได้
สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์ทิ่
เกิดขึ้นเมื่อ
ได้รับการ
กระตุ้น                                          

ถามค าถาม
เชิงเหตุผลได้
สอดคล้องกับ
ปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นด้วย
ตนเอง                                          

 

 ผู้ประเมินอธิบายเกี่ยวกับตวัประสานน้ าและน้ ามันโดยใช้ภาพประกอบ ดังนี ้
1) ให้ผู้ประเมินน าภาพน้ ากับน้ ามันที่แยกชั้นขึ้นมาให้เด็กดู และพูดว่า “น้ าและน้ ามันเป็นของเหลวที่มีลักษณะ
ต่างกันจึงไม่สามารถรวมตัวกันได้” 
2) ให้ผู้ประเมินน าภาพการรวมตัวของน้ ากับน้ ามันโดยมีน้ ายาลา้งจานเป็นตัวประสานให้เด็กดู และพูดวา่ “น้ ายา
ล้างจานท าหนา้ที่เป็นตัวประสานให้น้ ากบัน้ ามันสามารถรวมตัวกันได้ โดยน้ ายาล้างจานจะไปหอ่หุ้มน้ ามันให้
สามารถแทรกตวัอยู่ในน้ าได้”  
สื่อ :  1. ภาพน้ ามันแยกชั้นกบัน้ า 
       2. ภาพการรวมตัวของน้ ากับน้ ามนัโดยมีน้ ายาล้างจานเป็นตัวประสาน 
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ข้อ 

พฤติกรรม 
ความสนใจ 
ใฝ่รู้ของเด็ก

อนุบาล 

บทบาท           
 ผู้ประเมิน 

คะแนน 
หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

11 อธิบายข้อสรุป
ที่ได้จากการ
สังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล 
โดยการเล่า
หรือการท า
ชิ้นงาน 
(ข้อ 3.3.3) 

12.1ผู้ประเมินให้เด็กพูด
อธิบายข้อสรุปความรู้ที่ได้
จากการทดลอง  โดยถาม
ค าถามวา่ “วันนีห้นูได้
เรียนเร่ืองอะไร” กรณีที่
เด็กนิ่งเฉย ให้ผู้ประเมิน
ชี้แนะโดยพูดว่า “หนูลอง
นึกถึงภาพที่ครูน ามาให้ดู
และสิ่งที่ครูอธิบายเมื่อ
สักครู่สิคะ หนูจ าได้หรือไม่
คะว่าท าไมน้ ากับน้ ามันจึง
รวมตัวกันไม่ได้และท าไม
เมื่อหยดน้ ายาล้างจานลง
ในน้ าแล้วเขยา่ขวดน้ ากับ
น้ ามันจึงรวมตัวกันได้” 

ไม่สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนแม้
ได้รับการ
ชี้แนะ 
 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลเมื่อ
ได้รับการ
ชี้แนะ แต่ไม่
ถูกต้องหรือไม่
ครบถ้วน 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูลได้
ถูกต้องและ
ครบถ้วนเม่ือ
ได้รับการ
ชี้แนะ 
 
 
 
 

สามารถเล่า
ข้อสรุปที่ได้
จากการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
ได้ถูกต้อง
และครบถ้วน
ด้วยตนเอง 
 

 

ความ
สนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

12.2 ผู้ประเมินสังเกต
พฤติกรรมความสนุกสนาน
ของเด็ก ว่ามหีรือไม่มี
พฤติกรรมความสนุกสนาน
ขณะท ากิจกรรม 

ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม 
 

 

มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุข
ขณะท ากิจกรรม เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ กระโดดโลดเต้น 
หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดง
ถึงความสุข                                                

 

12 ความมุ่งมั่น 
(ข้อ 1.3) 

13.1 กรณีที่เด็กไม่ท า
กิจกรรม ให้ผู้ประเมิน
ช่วยเหลือโดยการท าตาม
แผนที่เด็กวางไว้และให้เด็ก
ท าตาม 

ไม่สามารถหา
ข้อมูลที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ 
หรือไม่
สามารถจดจ่อ
กับการท างาน
หรือการท า
กิจกรรม และ
ไม่สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จแม้ได้รับ
ความ
ช่วยเหลือ                             

หาข้อมูลด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ หรือ
สามารถจดจ่อ
กับการท างาน
หรือการท า
กิจกรรมเม่ือ
ได้รับความ
ช่วยเหลือ แต่
ไม่สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จ 

หาข้อมูลด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ หรือ
สามารถจดจ่อ
กับการท างาน
หรือการท า
กิจกรรม หรือ
สามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จเมื่อ
ได้รับความ
ช่วยเหลือ 

หาข้อมูลด้วย
วิธีการที่
หลากหลาย
เพื่อให้ได้
ค าตอบที่
ต้องการ 
หรือสามารถ
จดจ่อกับการ
ท างานหรือ
การท า
กิจกรรม 
หรือสามารถ
ท างานหรือ
กิจกรรมจน
ส าเร็จได้ด้วย
ตนเอง                                           

 



ข้อ 

พฤติกรรม 
ความสนใจ 
ใฝ่รู้ของเด็ก

อนุบาล 

บทบาท      
ผู้ประเมิน 

คะแนน 
หมาย
เหต ุ0 1 2 3 

13 การถ่ายทอด
ประสบการณ์ที่
ได้เรียนรู้ 
(ข้อ 1.2) 

14.ผู้ประเมินให้เด็กวาด
ภาพเพื่อประเมินการท า
กิจกรรม โดยพูดวา่ “ให้
หนูวาดภาพกิจกรรมที่ได้
ท าและชอบ” กรณีที่เด็ก
นิ่งเฉย ให้ผู้ประเมินพูดวา่ 
“เมื่อสักครู่หนูได้ท า
กิจกรรมอะไรบ้าง หนู
ชอบกิจกรรมนี้หรือไม่ 
ชอบขั้นตอนใดหนูวาด
ภาพให้ครูดูได้หรือไม่” 

ไม่พูดคุย ไม่
วาดภาพ
เกี่ยวกบั
กิจกรรมที่
ได้ท าแม้ถูก
ซักถาม หรือ
ได้รับการ
ร้องขอ 

 

พูดคุย วาด
ภาพเมื่อถกู
ซักถามหรือ
ได้รับการร้อง
ขอแต่ไม่
สอดคล้องกับ
กิจกรรมที่ได้
ท า 
 
 

 

พูดคุย วาด
ภาพได้
สอดคล้องกับ
กิจกรรมที่ได้
ท าเมื่อถูก
ซักถามหรือ
ได้รับการร้อง
ขอ 
 

พูดคุย วาด
ภาพได้
สอดคล้องกับ
กิจกรรมที่ได้
ท าด้วย
ตนเอง 

 

14 ความสนุกสนาน 
(ข้อ 3.1) 

15. ผู้ประเมินรวบรวมผล
การสังเกตพฤติกรรม
ความสนุกสนานและให้
คะแนนพฤติกรรมความ
สนุกสนานของเด็ก 

ไม่มี
พฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุข
ขณะท า
กิจกรรม 
 

 
 
 
 

มีพฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุขขณะ
ท ากิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ 
กระโดดโลด
เต้น หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข 1 
– 2 ครั้ง 

มีพฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุขขณะ
ท ากิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ 
กระโดดโลด
เต้น หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข  
3 ครั้ง              

มีพฤติกรรมที่
แสดงถึง
ความสุขขณะ
ท ากิจกรรม 
เช่น ยิ้มแย้ม 
ร่าเริง ตบมือ 
กระโดดโลด
เต้น หัวเราะ 
หรือเปล่ง
เสียงที่แสดง
ถึงความสุข  
4 ครั้ง      
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แบบบันทึกคะแนนและพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

ชื่อ – สกุล .................................. ชั้น ....................         กลุ่มทดลอง       กลุ่มควบคมุ 

วันที.่................ เวลา.............  ระยะการเก็บข้อมลู     ก่อนเรียน          หลังเรียน 

ผู้สังเกต ....................................................................................................... 

ข้อ พฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล พฤติกรรมของเด็ก คะแนน 
1 ความตระหนักรู ้(ข้อ 1.1)  

 
 

2 การแสดงความสนใจ (ขอ้ 1.2)  
 

 

3 การถามค าถามเพื่อให้ได้ข้อมูล (ข้อ 2.1.1)  
 

 

4 การคาดคะเนค าตอบหรือสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป (ข้อ 2.1.3)  
+ ความสนุกสนาน (ข้อ 3.1) 

 
 

 

5 วางแผนการใช้ประสาทสัมผัสและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล (ข้อ 2.2.1) 

  

6 การใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทาง 
วิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล (ข้อ 2.2.2) 

  

7 บันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นลงใน   แบบ
บันทึกข้อมูล (ข้อ 2.2.3) + ความสนุกสนาน (ข้อ 3.1) 

  

8 เรียงล าดับขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยการเล่า   วาด
ภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพ (ข้อ 3.3.1) 

  

9 อธิบายข้อค้นพบที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดย
การเล่าหรือการวาดภาพ (ข้อ 3.3.2)  
+ความสนุกสนาน (ข้อ 3.1) 

  

10 ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์
ต่างๆ (ข้อ 2.1.2) 

  

11 อธิบายข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการ
เล่าหรือการท าชิ้นงาน (ข้อ 3.3.3)  
+ความสนุกสนาน (ข้อ 3.1) 

  

12 ความมุ่งมั่น (ข้อ 1.3)   

13 การถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้   

14 ความสนุกสนาน (ข้อ 3.1)   
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แบบสรุปผลการประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

     กลุ่มทดลอง       กลุ่มควบคุม 

     ก่อนเรียน      หลังเรียน 

ค าชี้แจง  
 ให้ผู้ประเมินบันทึกคะแนนความสนใจใฝ่รู้ที่เด็กได้ในแตล่ะตัวบ่งช้ี 

ท่ี 
ชื่อ 

นามสกุล 

ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

รว
มค

ะแ
นน

 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 2. การแสวงหาความรู ้
3. ความพอใจในการ

เรียนรู ้

1.
1 

คว
าม

ตร
ะห

นัก
 

1.
2 

กา
รแ

สด
งค

วา
มส

นใ
จ 

1.
3 

คว
าม

มุ่ง
มั่น

 

2.1 การถามค าถามและ 
การคาดคะเน 

2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 2.3 การสรุปผล 

3.
1 

 
คว

าม
สน

ุกส
นา

น 

3.
2 

 ก
าร

ถ่า
ยท

อด
ปร

ะส
บก

าร
ณ

์ที่
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้เรีย
นร

ู ้

2.
1.

1 
ถา

มค
 าถ

าม
เพ

ื่อใ
ห้ไ

ด้
ข้อ

มูล
 

2.
1.

2 
ถา

มค
 าถ

าม
เช

ิงเห
ตุผ

ล 

2.
1.

3 
คา

ดค
ะเน

ค า
ตอ

บ 

2.
2.

1 
วา

งแ
ผน

 

2.
2.

2 
ใช

้ปร
ะส

าท
สมั

ผัส
แล

ะ
เค

รื่อ
งม

ือ 

2.
2.

3 
บัน

ทึก
ข้อ

มูล
 

2.
3.

1 
เรีย

งล
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บัข
ั้นต

อน
 

 
2.
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1                 
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ภาคผนวก ค  
ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์ 

 

  ประกอบด้วย   

  1. ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
      วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

  2. ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

116 

ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  

ชั้นอนุบาลปีที่ 3   หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต   
สาระที่ควรเรียนรู้   ลักษณะส าคัญของสิ่งมีชีวิต คือ สามารถเคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าได้   
  ขับถ่ายได้ หายใจได้ เจริญเติบโตได้ เช่น คน ต้นมะพร้าว กระต่าย แมว  
    ลักษณะส าคัญของสิ่งไม่มีชีวิต คือ ไม่สามารถเคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าไม่ได้ 
  ขับถ่ายไม่ได้ หายใจไม่ได้ ไม่มีการเจริญเติบโต เช่นโต๊ะ เก้าอี้ บ้าน ก้อนหิน เป็นต้น 
แหล่งเรียนรู ้ สนามหญ้าของโรงเรียน 
องค์ประกอบส าคัญของแหล่งเรียนรู้ เป็นสถานท่ีที่ประกอบด้วยสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิตหลากหลายชนิด 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

1  
 
 
- เพื่อให้เด็ก
สนุกสนานขณะ
ท ากิจกรรม 
- เพื่อให้เด็ก
แสดงความ
ตระหนักเมื่อ
พบสิ่งท่ีดึงดูด
ความสนใจ 
- เพื่อให้เด็ก
แสดงความ
สนใจกิจกรรม
ทาง
วิทยาศาสตร์ 
 

 
 
 
- รู้จักสิ่งต่างๆ 
ด้วยการมอง 
ฟัง สัมผัส  
- การส ารวจสิ่ง
ต่างๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตระหนักรู้สู่ค าถาม 
สังเกตแหล่งเรียนรู้เพื่อกระตุ้นความ
สนใจ 
1. ครูชวนเด็กออกไปส ารวจบริเวณ
สนามหญ้าของโรงเรียน แล้ววาดภาพ
สิ่งท่ีพบเห็นลงในใบงาน 
2. ครูและเด็กอภิปรายร่วมกัน โดยครู
ถามค าถาม ดังน้ี 
- เด็กๆ เห็นอะไรบ้าง 
- สิ่งท่ีเด็กๆ เห็นมีลักษณะแตกต่างกัน
อย่างไรบ้าง 
- ถ้าให้เด็กๆ จัดกลุ่มส่ิงท่ีพบเห็นเป็น 
2 กลุ่ม เด็กๆ จะจัดกลุ่มอย่างไร 
เพราะอะไร 
- (กรณีท่ีเด็กไม่จัดกลุ่มโดยใช้เกณฑ์
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ให้ครูจัดกลุ่ม
สิ่งต่างๆ เป็นกลุ่มสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต แต่ไม่บอกว่าท าไมจึงจัด
กลุ่มเช่นน้ี  แล้วใช้ค าถามว่า 
- เด็กๆ คิดว่าท าไมครูจึงจัดกลุ่มเช่นน้ี 
ครูตัดสินจากอะไร) 
 

 
 
 

10 
 

10 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
- แบบ
บันทึกการ
ส ารวจ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
- clipboard 
- ดินสอ 
หรือสีเทียน 
- แบบ
บันทึกการ
สังเกต
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู ้
 
 
 

 
 
 
- สังเกต
พฤติกรรม
ความ
สนุกสนาน 
ความตระหนัก
และความสนใจ 
 
 
 

 

 

 



 
 

117 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

1  
- เพื่อให้เด็ก
สามารถถาม
ค าถามท่ีอยาก
รู้เกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ 
- เพื่อให้เด็ก
คาดคะเน
ค าตอบ
เกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่ง
มีชิวิตและ
ลักษณะของ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถบอก
ล าดับการท า
กิจกรรมได้
ถูกต้อง 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถบอก
ประสบการณ์ท่ี
เรียนรู้ได้ 
 

 
- การคาดคะเน
สิ่งต่างๆ 
- การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
และเคารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
- การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์ต่างๆ  
 
- การแสดง
ความรู้สึกด้วย
ค าพูด 

ก าหนดค าถามที่สงสัย 
3. เด็กก าหนดค าถามท่ีสงสัยเกี่ยวกับ
การจัดกลุ่ม (ตามเกณฑ์สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต) ครูบันทึกค าถามลงใน
ตาราง 
(ค าถามหลัก – สิ่งต่างๆ ในแต่ละกลุ่ม 
มีลักษณะอย่างไร หรือ สิ่งต่างๆ ใน 2 
กลุ่ม มีลักษณะแตกต่างกันอย่างไร) 
คาดคะเนค าตอบ 
4. ครูให้เด็กคาดคะเนค าตอบของ
ค าถามหลักโดยการวาดภาพ 
5. ครูแบ่งเด็กกลุ่มละ 4 คน ให้เด็ก
แลกเปลี่ยนภาพวาดเพื่อเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกต่างของ
การคาดคะเนค าตอบ ครูบันทึกการ
คาดคะเนค าตอบของเด็กลง flipchart 
6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปค าถาม และ
การคาดคะเนค าตอบ 
 
ขั้นประเมินผล 
7. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท า
กิจกรรมเพื่อหาจุดดี จุดบกพร่อง และ
ข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 
- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันน้ีหรือไม่ ชอบ
กิจกรรมใดบ้าง 
 

 
10 
 
 

 
 
 
 

 
5 
 
5 
 
 
 
 
5 
 

 
 

5 
 

 

 
- flipchart 
บันทึก
ค าถามของ
เด็ก 
- แบบ
บันทึกการ
คาดคะเน
ค าตอบ 
- flipchart 
บันทึกการ
คาดคะเน
ค าตอบของ
เด็ก 
- แบบ
บันทึกการ
สังเกต
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 
 
 

 
- สังเกต
การถาม
ค าถาม 
- สังเกต
การ
คาดคะเน
ค าตอบ  
- สังเกต
การบอก
ล าดับ
ขั้นตอน
การเก็บ
รวบรวม
ข้อมูล 
- สังเกต
พฤติกรรม
การ
ถ่ายทอด
ประสบการ
ณ์ท่ีได้
เรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 



 
 

118 

ตัวอย่างแบบบันทึกการส ารวจสิง่ท่ีพบเห็นบริเวณสนามหญ้าของโรงเรียน (ขั้นตระหนกัรู้สู่ปัญหา) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
สภาพอากาศ   
 
 
 
ให้เด็กๆ วาดภาพสิ่งที่พบเห็นในสนามหญ้าของโรงเรียน และจัดกลุม่ว่าสิ่งใดอยู่กลุม่เดยีวกัน 
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ตัวอย่างแบบบันทึกการคาดคะเนค าตอบลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต (ขัน้ตระหนักรู้สู่ปญัหา) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวติ แหล่งเรียนรู้ สนามหญ้าของโรงเรียน 

 
ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 

 
ให้เด็กๆ วาดภาพลักษณะที่แตกตา่งระหว่างสิ่งต่างๆใน 2 กลุ่มตามที่คาดคะเน 
 
 
 
1.           2.  
 
 
 
 
 
 
 
3.         4. 
 
 
 
 
 
5.         6.  
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต   

แหล่งเรียนรู้ สนามหญ้าของโรงเรียน 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

2  
 
- เพื่อให้เด็ก
วางแผนการ
ส ารวจ สังเกต 
สืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้  
 
 
 
 

 
 
- การวางแผน 
ตัดสินใจเลือก 
และลงมือ
ปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นส ารวจและค้นพบ 
วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้ 
1. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนการ
คาดคะเนค าตอบ 
2. ครูและเด็กร่วมกันวางแผนการ
ส ารวจสนามหญ้าของโรงเรียนเพื่อ
ค้นหาค าตอบจากสิ่งท่ีคาดคะเน โดย 
- ครูจัดเด็กกลุ่มละ 4 คน 
- เด็กวางแผนวิธีการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นเพื่อให้ได้มาซ่ึงค าตอบ 
- เด็กก าหนดประสาทสัมผัสและ
เครื่องมือที่จะใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล 
- ครูแนะน าใบงานให้เด็กส ารวจว่า สิ่ง
ต่างๆ ในกลุ่มท่ี 1 และกลุ่มท่ี 2 ท่ีเด็ก
พบเมื่อวานน้ีสามารถท าอะไรได้บ้าง 
- ครูและเด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลง
ในการออกไปส ารวจแหล่งเรียนรู้ เช่น 
ข้อตกลงในการปฏิบัติตนต่อผู้ใหญ่ ต่อ
พืชและสัตว์ การเดินไปแหล่งเรียนรู้ 
เป็นต้น 

 
 

5 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
- flipchart 
บันทึกการ
คาดคะเน
ค าตอบของ
เด็ก 
- flipchart 
บันทึกการ
วาง
แผนการ
สังเกต 
ส ารวจ 
สืบค้น
ข้อมูล 
- เครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสต
ร์อย่างง่าย 
เช่น แว่น
ขยาย 
- แบบ
บันทึกการ
ส ารวจ
ลักษณะ
ของ
สิ่งมีชีวิต
และ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 
 

 
 
- สังเกตการ
วางแผนการ
สังเกตส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

2  
- เพื่อให้เด็ก
สังเกตส ารวจ 
สืบค้นลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิต
และ
สิ่งไม่มีชีวิตโดย
ใช้ประสาท
สัมผัสและ
เครื่องมือทาง
วิทยาศาสตร์ได้ 
- เพื่อให้เด็ก
บันทึกข้อมูลท่ี
ค้นพบลงในใบ
งานได้ 
- เพื่อให้เด็ก
แสดงความ
มุ่งมั่นขณะท า
กิจกรรม 
- เพื่อให้เด็ก
สนุกสนาน
ขณะท า
กิจกรรม 
 

 
- การรู้จักสิ่ง
ต่างๆ ด้วยการ
มอง ฟัง สัมผัส 
ดมกลิ่น 
- การส ารวจ
ความเหมือน 
ความต่างของ
สิ่งต่างๆ 
- การสืบค้น
ข้อมูล 
- การใช้ส่ิง
ต่างๆ ด้วย
วิธีการท่ี
หลากหลาย 
- การจ าแนก 
- การ
เปรียบเทียบ 
 

เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ 
3. เด็กออกส ารวจสนามหญ้าของ
โรงเรียนและเก็บรวบรวมข้อมูลตามใบ
งานและแผนท่ีวางไว้ 
4. ครูให้เด็กแยกแยะและเปรียบเทียบ
ลักษณะท่ีเหมือนและลักษณะท่ี
แตกต่างของสิ่งต่างๆ ใน 2 กลุ่มท่ีเด็ก
ส ารวจ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
20 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
-clipboard 
- ดินสอ 
หรือสีเทียน 
- แบบ
บันทึก
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล 
 
 
 
 
 

 
- สังเกตการใช้
ประสาทสัมผัส
และเครื่องมือ
ทาง
วิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต 
ส ารวจ สืบค้น 
- สังเกตการ
บันทึกข้อมูลลง
ในใบงาน 
- สังเกต
พฤติกรรม
ความมุ่งมั่น
และความ
สนุกสนาน 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

2  
- เพื่อให้เด็ก
น าเสนอข้อมูล
ท่ีค้นพบ
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถบอก
ล าดับการท า
กิจกรรมได้ 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
ถ่ายทอด
ประสบการณ์ท่ี
ได้เรียนรู้ 

 
- การพูดกับ
ผู้อื่นเกี่ยวกับ
ประสบการณ์
ของตนเอง 
- การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์ต่างๆ  
 
- การแสดง
ความรู้สึกด้วย
ค าพูด 

น าเสนอข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจ 
5. เด็กน าเสนอผลงานและวิธีการหา
ค าตอบตามใบงานต่อชั้นเรียน และติด
ผลงานไว้บนกระดาน 
 
ขั้นประเมินผล 
6. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท า
กิจกรรมเพื่อหาจุดดี จุดบกพร่อง และ
ข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 
- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
- เด็กๆชอบกิจกรรมวันน้ีหรือไม่ ชอบ
กิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ได้เรียนเรื่องอะไร 

 
5 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 

 

 
- แบบ
บันทึกการ
สังเกต
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล 

 
- สังเกตการพูด
น าเสนอผลงาน 
- สังเกตการ
บอกล าดับ
ขั้นตอนการ
เก็บรวบรวม
ข้อมูล 
- สังเกต
พฤติกรรมการ
ถ่ายทอด
ประสบการณ์ท่ี
ได้เรียนรู้ 
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ตัวอย่างแบบบันทึกการส ารวจลกัษณะสิ่งมชีีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต (ขัน้ส ารวจและคน้พบ) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 
สภาพอากาศ   
 
ให้เด็กๆ วาดภาพว่าสิ่งต่างๆ ใน 2 กลุ่ม สามารถท าอะไรได้บ้าง 
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ตัวอย่างแบบบันทึกการส ารวจลกัษณะสิ่งมชีีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต (ขัน้ส ารวจและคน้พบ) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 
สภาพอากาศ   
 
ให้เด็กท าเครื่องหมาย            ในช่องที่สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่เดก็ๆ ส ารวจสามารถท าได้ 
 

ค าตอบท่ีคาดคะเน 

หายใจได ้
 
 

เคลื่อนไหวได ้ กินอาหารได้  ขับถ่ายได ้
 

เจริญเติบโตได ้ 

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 

     

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 

     

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 

     

ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต   

แหล่งเรียนรู้ สนามหญ้าของโรงเรียน 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

3  
 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
อภิปรายข้อ
ค้นพบกับ
ผู้อื่นได้ 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถแสดง
เหตุผล
สนับสนุน
ค าตอบท่ี
คาดคะเน
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตได้ 
 
 

 
 
- การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
และเคารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
- การอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  
- การอธิบาย
ความเหมือน 
ความต่างของ
สิ่งต่างๆ 
- การอธิบายสิ่ง
ต่างๆ ด้วย
วิธีการท่ี
หลากหลาย 
 
 

ขั้นสร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 
อภิปรายข้อค้นพบ 
1. ครูน าสนทนาแลกเปลี่ยนกับเด็กๆ ท้ัง
ชั้นเรียนโดยใช้ค าถาม  
- สิ่งต่างๆ ในกลุ่มท่ี1 และกลุ่มท่ี 2 มี
ลักษณะอะไรที่เหมือนกัน 
- สิ่งต่างๆ ในกลุ่มท่ี1 และกลุ่มท่ี 2 
ลักษณะอะไรที่แตกต่างกัน 
- เด็กๆ รู้หรือไม่ว่า สิ่งต่างๆ ในกลุ่มท่ี 1 
เรียกว่าอะไร 
- เด็กๆ รู้หรือไม่ว่า สิ่งต่างๆ ในกลุ่มท่ี 2 
เรียกว่าอะไร 
2. ครูให้เด็กแสดงเหตุผลสนับสนุน
ค าตอบท่ีเด็กค้นพบ ครูบันทึกลงใน
ตาราง 
เชื่อมโยงความรู้ 
3. ครูอธิบายลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตเพื่อน าเชื่อมโยงไปยังความรู้
ท่ีถูกต้อง 

 
 

10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 

5 
 
 

 
 
- flipchart 
บันทึกค าพูด
ของเด็ก 
- flipchart 
บันทึกการ
คาดคะเน
ค าตอบของ
เด็ก 
 
 
 
 
 
 

 
 
- สังเกตการ
ตอบค าถาม
และการแสดง
ความคิดเห็น 
- สังเกตการพูด
แสดงเหตุผล
สนับสนุน
ค าตอบ 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

3  
 
-  เพื่อให้เด็ก
สามารถสรุป
ความรู้
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต
จากการท า
แบบฝึกหัดได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 
สรุปข้อความรู้ 
4. เด็กแต่ละกลุ่มสรุปลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  ครูและเด็ก
ร่วมกันท าตารางลักษณะของสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิต  
5. ครูให้เด็กท าแบบฝึกหัดสรุปลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยมี
ขั้นตอนดังน้ี 
- ให้เด็กตัดภาพส่ิงมีชีวิตจากในนิตยสาร
แปะลงในวงกลม 
- ให้เด็กวาดภาพลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ลงรอบๆ กระดาษ 
- ให้เด็กลอกค าศัพท์ “สิ่งมีชีวิต” ลง
ตรงกลางด้านบนของกระดาษ 

 
- เมื่อท าแบบฝึกหัดสรุปลักษณะ
สิ่งมีชีวิต เสร็จแล้ว ให้เด็กท าสรุป
ลักษณะสิ่งไม่มีชีวิต โดยท าตามขั้นตอน
เดียวกัน 
(การบ้าน – ให้เด็กๆ วาดภาพสิ่งมีชีวิต
และสิ่งไม่มีชีวิตท่ีบ้านมาอย่างละ 1 
ชนิด) 
 

 
 

10 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- flipchart 
ตาราง
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
- แบบฝึกหัด
ลักษณะ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
- นิตยสาร
เก่า 
- กรรไกร 
- กาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- สังเกตผลงาน 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

3  
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
เรียงล าดับ
การท า
กิจกรรมได้
ถูกต้อง 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
ถ่ายทอด
ประสบการณ์
ท่ีได้เรียนรู้ 

 
- การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์ต่างๆ 
- การแสดง
ความรู้สึกด้วย
ค าพูด 

ขั้นประเมินผล 
6. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท า
กิจกรรมเพื่อหาจุดดี จุดบกพร่อง และ
ข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 
- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันน้ีหรือไม่ ชอบ
กิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ได้เรียนเรื่องอะไร 

 
5 

 
- แบบ
บันทึกการ
สังเกต
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล 

 
- สังเกตการ
บอกล าดับ
ขั้นตอนการท า
กิจกรรม 
- สังเกต
พฤติกรรมการ
ถ่ายทอด
ประสบ การณ์
ท่ีได้เรียนรู้ 
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ตัวอย่างแบบฝึกหัดสรุปลักษณะของสิ่งมชีีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต (ขัน้สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งมีชีวติ 

สิ่งไม่มีชีวติ 

สิ่งมีชีวติ 
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ตัวอย่างการบ้านเร่ืองลักษณะของสิ่งมีชีวิต และสิ่งไมม่ีชีวิต (ขั้นสร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 

ให้เด็กๆ วาดภาพสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่บ้านมาอย่างละ 1 ชนิด 
สิ่งมีชีวิต สิ่งไม่มีชีวิต 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน  
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มชีีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต   

แหล่งเรียนรู้ สนามหญ้าของโรงเรียน 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคญั 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

4  
- เพื่อให้เด็ก
น าความรู้
เรื่องลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิต
และ
สิ่งไม่มีชีวิต
ไปใช้ในการ
ดูแลสิ่งมีชีวิต
ได้ 
- เพื่อให้เด็ก
บอกล าดับ
การท า
กิจกรรมได้
ถูกต้อง 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
ถ่ายทอด
ประสบ 
การณ์ 
ท่ีได้เรียนรู้ 

 
- การ
เรียงล าดับ
เหตุการณ์ต่างๆ  
- แสดง
ความรู้สึกด้วย
ค าพูด 

ขั้นน าไปใช้ 
สังเกตสถานการณ์ใหม่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวติ 
2. ครูน าเด็กสนทนาร่วมกัน ว่า 
- เด็กๆ มีสัตว์ท่ีอยากเลี้ยงหรือพืชท่ี
อยากปลูกหรือไม่ 
-  เด็กๆ จะต้องดูแลสิ่งมีชีวิตน้ันอย่างไร
บ้าง 
เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 
3. ครูให้เด็กวาดภาพการดูแลสิ่งมีชีวิตท่ี
เด็กๆ อยากเลี้ยง 
4. เด็กน าเสนอภาพวาด 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการ
ดูแลสิ่งมีชีวิต 
 
ขั้นประเมินผล 
6. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท า
กิจกรรมเพื่อหาจุดดี จุดบกพร่อง และ
ข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 
- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบ้าง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันน้ีหรือไม่ ชอบ
กิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ได้เรียนเรื่องอะไร 

 
 
5 
 
 

10 
 
 
 
 
 

15 
 
5 
10 
 
 
 
5 

 
 
- กระดาษ 
- สีเทียน 
- แบบ
บันทึกการ
สังเกต
พฤติกรรม
ความสนใจ
ใฝ่รู้ของ
เด็กอนุบาล  

 
 
- สังเกตการ
น าความรู้ไป
ใช้ใน
สถานการณ์
ใหม่ 
- สังเกตการ
บอกล าดับ
ขั้นตอนการ
ท ากิจกรรม 
- สังเกต
พฤติกรรม
การถ่ายทอด
ประสบ 
การณ์ท่ีได้
เรียนรู้ 
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ตัวอย่างแบบบันทึกกิจกรรมขั้นน าไปใช้ 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
สภาพอากาศ   

 

 

ให้เด็กๆ วาดภาพการดูแลสิ่งมีชีวิตที่เด็กๆ อยากเลี้ยง 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ   

ชั้นอนุบาลปีที่ 3  หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
สาระที่ควรเรียนรู้ ลักษณะส าคญัของสิ่งมีชีวิต คือ สามารถเคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าได้  

ขับถ่ายได้ หายใจได้ เจรญิเติบโตได้ เช่น คน ต้นมะพร้าว กระต่าย แมว  
 ลักษณะส าคญัของสิ่งไมม่ีชีวิต คือ ไม่สามารถเคลื่อนที่และเคลื่อนไหวได้ กินอาหารและน้ าไมไ่ด้ 

ขับถ่ายไมไ่ด้ หายใจไมไ่ด้ ไม่มีกาเจริญเติบโต เช่นโต๊ะ เก้าอี้ บ้าน  ก้อนหิน เป็นต้น 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

1  
 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถถาม
ค าถามท่ี
อยากรู้
เกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 
- เพื่อให้เด็ก
คาดคะเน
ค าตอบ
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
ลักษณะของ
สิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 

 
 
- การคาดคะเน
สิ่งต่างๆ 
- การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
และเคารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
 
 

ขั้นตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์ 
ขั้นน า 
1. ครูร้องเพลงหรือเล่านิทานท่ีเกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  
2. ครูให้เด็กยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตมาอย่างละ 1 ชนิด  
3. ครูและเด็กอภิปรายร่วมกัน โดยครู
ถามค าถาม 
- สิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิต สิ่งใดเป็น
สิ่งไม่มีชีวิต 
ขั้นสอน 
4. ครูและเด็กร่วมกันก าหนดค าถามท่ี
สงสัยเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต  
(ค าถามหลัก  
   – สิ่งมีชีวิตมีลักษณะอย่างไร  
  - สิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะอย่างไร) 
5. ครูให้เด็กคาดคะเนค าตอบของ
ค าถามหลัก  
6. ครู ให้เด็กพูดคุยแลกเปลี่ยนเพื่อ
เปรียบเทียบความเหมือนและความ
แตกต่างของการคาดคะเนค าตอบ  
ขั้นสรุป 
5. ครูและเด็กร่วมกันสรุปค าถาม และ
การคาดคะเนค าตอบ 

 
 

5 
 

10 
 

10 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
5 
 
5 
 
 
 
5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการ
ถามค าถาม 
 
 
 

-สังเกต
การ
คาดคะเน
ค าตอบ 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ  ชั้นอนบุาลปีที่ 3 
หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- เพื่อให้เด็ก
สังเกต
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 
- เพื่อให้เด็ก
บันทึกข้อมูล
ท่ีค้นพบลง
ในใบงานได้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- การรู้จักสิ่ง
ต่างๆ ด้วยการ
มอง ฟัง สัมผัส 
ดมกลิ่น 
- การส ารวจ
ความเหมือน 
ความต่างของ
สิ่งต่างๆ 
- การสืบค้น
ข้อมูล 
- การใช้ส่ิง
ต่างๆ ด้วย
วิธีการท่ี
หลากหลาย 
 

ขั้นส ารวจตรวจสอบรวบรวมข้อมูล 
ขั้นน า 
1. ครูร้องเพลง หรือเล่านิทานท่ีเกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต (ตามวันท่ี 1)  
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนการ
คาดคะเนค าตอบ 
3. ครูแนะน าแบบบันทึกการส ารวจว่า 
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตสามารถท า
อะไรได้บ้าง 
ขั้นสอน 
4. ครูเล่านิทานเรื่อง “สุนัขของแก้ว” 
ให้เด็กฟัง 
5. ครูให้เด็กช่วยกันบอกว่า  สุนัขของ
แก้วชื่ออะไร  สุนัขของแก้วท าอะไรได้
บ้าง 
6. ครูเล่านิทานเรื่อง “หุ่นยนต์ของ
ป้อม” ให้เด็กฟัง 
7. ครูให้เด็กช่วยกันบอกว่า หุ่นยนต์ของ
ป้อมชื่ออะไร หุ่นยนต์ของป้อมท าอะไร
ได้บ้าง 
8. ครูให้เด็กๆ บันทึกผลการส ารวจลงใน
ใบงาน 
ขั้นสรุป 
9. ครูและเด็กช่วยกันสรุปลักษณะ
ส าคัญของสุนัขของแก้วและหุ่นยนต์ของ
ป้อม  

 
 
5 
 
5 
 

10 
 
 
 
5 
 
5 
 
 
5 
 
5 
 
 
5 
 
 
5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- แบบ
บันทึกการ
ส ารวจ
ลักษณะ
ของ
สิ่งมีชีวิต
และ
สิ่งไม่มีชีวิต 
- ดินสอ 
หรือสีเทียน 
- นิทาน
เรื่องสุนัข
ของแก้ว 
- นิทาน
เรื่อง
หุ่นยนต์
ของป้อม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
-สังเกตการ
ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการ
บันทึก
ข้อมูลลง
ในใบงาน 
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   แก้วเป็นลกูสาวคนเดยีวของพอ่และแม ่พอ่และแมข่องแก้วเป็นชาวสวน ที่สวนของพอ่ปลกูทัง้

ผกัและผลไม้  วนัหนึง่แก้วเห็นพอ่อุ้มลกูสนุขักลบัมาด้วย แก้วถามพอ่วา่ “ลกูหมานีพ้่อเอามาจากไหนจ๊ะ” 

พอ่ยิม้แล้วตอบอยา่งอารีวา่ “มนัคงหลงทางเข้ามาในสวนของเรา” แก้วถามพอ่วา่ “เราเลีย้งมนัไว้ได้หรือ

เปลา่คะ” พอ่ไมต่อบแตพ่ยกัหน้าแทนการตอบตกลง แก้วดใีจมาก อุ้มสนุขัตวันัน้อยา่งทะนถุนอม แล้วตัง้

ช่ือวา่ เจ้าแดง เพราะตวัมนัมีสนี า้ตาลแดงตลอดตวั แล้วที่ส าคญัเจ้าแดงเป็นสนุขัตวัเมยี 

   ทกุเช้า   แก้วจะพาเจ้าแดงออกไปวิ่งเลน่ที่หน้าบ้าน และปลอ่ยให้เจ้าแดงไปปัสสาวะและถ่าย

ในสวน ซึง่ระหวา่งนัน้ แก้วจะเตรียมอาหารและน า้ให้เจ้าแดง ก่อนที่แก้วจะไปโรงเรียน 

   เวลาผา่นไปหลายเดือน  เจ้าแดงจากลกูสนุขัตวัเลก็ก็กลายเป็นสนุขัตวัเมียตวัใหญสงูเกือบถึง

เอวของแก้ว เย็นวนัหนึง่แก้วกลบัมาไมเ่ห็นเจ้าแดง แก้วรู้สกึเป็นหว่งเจ้าแดง ในคืนนัน้แก้วนอนไมห่ลบัเลย

ตลอดคืน จนเช้า แก้วลงมาจากบ้านเห็นเจ้าแดงนอนหอบอยูท่ี่บนัได แก้วรู้สกึดีใจที่เจ้าแดงกลบัมา 

   ไมน่านแก้วสงัเกตพบวา่เจ้าแดงอ้วนขึน้ ๆ และในไมช้่าเจ้าแดงก็มีลกูสนุขัหลายตวัให้แก้วไว้เป็น

เพื่อนเลน่เพิ่มอกี  ซึง่ตอนนีแ้ก้วยงัไมรู้่วา่จะตัง้ช่ือวา่อะไรดี 

 

นิทานเร่ือง  สุนัขของแก้ว 

 

นิทานเร่ือง หุ่นยนต์ของป้อม 

 
       วันเกิดของป้อมปีนีแ้ม่ซือ้หุ่นยนต์ที่ป้อมอยากได้มากเป็นของขวญัวันเกิดให้ ป้อมตัง้ช่ือให้

หุ่นยนต์ว่า ฮีโร่ ป้อมมกัจะพาหุ่นยนต์ไปเล่นต่อสู้กับเพื่อนข้างบ้านเสมอ  วันไหนที่ป้อมไม่ได้ไปเล่น

กับใคร ป้อมจะวางหุ่นยนต์ไว้ที่หัวนอน มันก็นอนนิ่งไม่ขยับเขยือ้นไปไหน 

       ป้อมมักจะไปคุยกับแก้วเสมอเก่ียวกับหุ่นยนต์ของป้อมว่าดีกว่าสุนัขของแก้ว  เพราะป้อมไม่

ต้องตื่นแต่เช้ามาให้อาหารและน า้ ไม่ต้องคอยท าความสะอาดกองอึ เหมือนที่แก้วท าให้เจ้าแดง  ซึ่ง

แก้วจะโต้ตอบกลบัมาเสมอว่า หุ่นยนต์ของป้อมตัวเตีย้นิดเดียวไม่เหมือนเจ้าแดงที่ตัวโตขึ น้เร่ือย ๆ 

และแก้วก็มีลูกหมาเพิ่มขึน้โดยที่แก้วไม่ต้องซือ้  แต่ป้อมมีหุ่นยนต์ตัวเดียว  ถ้าอยากได้เพิ่มต้องเสีย

เงินซือ้อีก 

       วันหนึ่งป้อมพาหุ่นยนต์ของป้อมออกไปเล่นเช่นเคย   แต่วันนีพ้วกเด็ก ๆ เล่นกันจนทะเลาะ

กัน ขว้างปาของเล่นใส่กัน  ป้อมถูกหุ่นยนต์ของเพื่อนปาที่หวัจนหวัโน ป้อมจึงตีหุ่นยนต์ของเพื่อนแต่

ป้อมกลบัเจ็บมือ แทนที่หุ่นยนต์จะเจ็บ ป้อมจ้องมองเหตุการณ์ แล้วสงสยัว่าเป็นเพราะอะไร   
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ตัวอย่างแบบบันทึกการส ารวจลกัษณะสิ่งมชีีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต (ขัน้ส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต   

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 
ให้เด็กๆ วาดภาพสิ่งที่สุนัขของแกว้และหุ่นยนต์ของป้อมสามารถท าได้ 

สุนัขของแก้ว หุ่นยนต์ของป้อม 
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ตัวอย่างแบบบันทึกลักษณะสิ่งมชีีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต (ขั้นส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล) 
เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต   

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 
 
ให้เด็กท าเครื่องหมาย            ในช่องที่สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่เดก็ๆ ส ารวจสามารถท าได้ 

ค าตอบท่ีคาดคะเน 

หายใจได ้
 
 
 

เคลื่อนไหวได ้ กินอาหารได้  ขับถ่ายได ้
 

เจริญเติบโตได ้ 

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 
 

     

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 
 

     

 ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
 
 

     

ภาพสิ่งมีชีวิตหรือ
สิ่งไม่มีชีวิตทีเ่ด็ก
ส ารวจ 
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ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ  ชั้นอนบุาลปีที่ 3 
หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

3  
 
 
 
 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
อภิปรายข้อ
ค้นพบกับ
ผู้อื่นได้ 
- เพื่อให้เด็ก
สามารถ
แสดงเหตุผล
สนับสนุน
ค าตอบท่ี
คาดคะเน
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 

 
 
 
 
 
- การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
และเคารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
- การอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  
- การอธิบาย
ความเหมือน 
ความต่างของ
สิ่งต่างๆ 
- การอธิบายสิ่ง
ต่างๆ ด้วย
วิธีการท่ี
หลากหลาย 

ขั้นสร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผล ตอบ
ค าถามอ้างอิงข้อมูล  
ขั้นน า 
1. ครูร้องเพลงหรือเล่านิทานเกี่ยวกับ
สิ่งมชีีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
2. ครูน าสนทนาแลกเปลี่ยนกับเด็กๆ ท้ัง
ชั้นเรียนโดยใช้ค าถาม  
- สุนัขของแก้วกับหุ่นยนต์ของป้อมมี
ลักษณะอะไรที่เหมือนกัน 
- สุนัขของแก้วกับหุ่นยนต์ของป้อมมี
ลักษณะอะไรที่แตกต่างกัน 
- เด็กๆ รู้หรือไม่ ว่าสิ่งใดเป็นสิ่งมีชีวิต 
สิ่งใดเป็นสิ่งไม่มีชีวิต 
- สิ่งมีชีวิตมีลักษณะอย่างไร 
- สิ่งไม่มีชีวิตมีลักษณะอย่างไร 
3. ครูให้เด็กแสดงเหตุผลสนับสนุน
ค าตอบ 
ขั้นสอน 
4. ครูอธิบายลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิตเพื่อน าเชื่อมโยงไปยังความรู้
ท่ีถูกต้อง 
 

 
 
 
5 
 

10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

10 
 

 
5 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
- สังเกตการ
ตอบค าถาม
และการ
แสดงความ
คิดเห็น 
 
 
 
 
- สังเกตการ
พูดแสดง
เหตุผล
สนับสนุน
ค าตอบ 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

3  
-  เพื่อให้
เด็กสามารถ
ท า
แบบฝึกหัด
สรุปความรู้
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นสรุป 
5. เด็กๆ ร่วมกันสรุปลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
6. ครูให้เด็กท าแบบฝึกหัดสรุปลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยมี
ขั้นตอนดังน้ี 
- ให้เด็กตัดภาพส่ิงมีชีวิตจากในนิตยสาร
แปะลงในวงกลม 
- ให้เด็กวาดภาพลักษณะของสิ่งมีชีวิต
ลงรอบๆ กระดาษ 
- ให้เด็กลอกค าศัพท์ “สิ่งมีชีวิต” ลง
ตรงกลางด้านบนของกระดาษ 

 
- เมื่อท าแบบฝึกหัดสรุปลักษณะ
สิ่งมีชีวิต เสร็จแล้ว ให้เด็กท าสรุป
ลักษณะสิ่งไม่มีชีวิต โดยท าตามขั้นตอน
เดียวกัน 

 
10 
 

10 
 
 
 

 

 
-แบบฝึก 
หัดสรุป
ลักษณะ
สิ่งมีชีวิต
และ
สิ่งไม่มีชีวิต 
- นิตยสาร
เก่า 
- กรรไกร 
- กาว 
 
 
 
 

 
- สังเกต
ผลงาน 
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ตัวอย่างแบบสรุปลักษณะของสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มชีีวิต  
(สร้างค าอธิบายอย่างมีเหตุผล ตอบค าถามอ้างอิงข้อมูล) 

เร่ือง ลักษณะของสิ่งมชีีวิตและสิง่ไม่มีชีวิต  แหล่งเรียนรู้  สนามหญ้าของโรงเรียน 

ช่ือ ....................................................................  วันท่ี ........................................................ 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ  ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
สัปดาห์ท่ี 3 หน่วย สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เร่ือง ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

สิ่งไม่มีชีวติ 

สิ่งมีชีวติ 
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วันที่ วัตถุประสงค ์
ประสบการณ์

ส าคัญ 
กิจกรรม 

เวลา 
(นาที) 

สื่อ ประเมินผล 

4  
 
 
 
 
 
 
- เพื่อให้เด็ก
น าเสนอ
ข้อมูลท่ี
ค้นพบ
เกี่ยวกับ
ลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- การ
แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
และเคารพ
ความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
- การอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ  
- การอธิบาย
ความเหมือน 
ความต่างของ
สิ่งต่างๆ 
- การอธิบายสิ่ง
ต่างๆ ด้วย
วิธีการท่ี
หลากหลาย 

ขั้นน าเสนอผลการส ารวจตรวจสอบ 
ขั้นน า 
1. ครูร้องเพลงหรือนิทานเกี่ยวกับ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
2. ครูและเด็กร่วมกันทบทวบเกี่ยวกับ
ลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
ขั้นสอน 
3. ครูให้เด็กออกมาน าเสนอแบบฝึกหัด
สรุปลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งไม่มีชีวิต และวิธีการหาค าตอบต่อชั้น
เรียน 
4. ครูให้เด็กๆ แลกเปลี่ยนกันดูผลงาน
ของเพื่อน 
ขั้นสรุป 
3. ครูและเด็กๆ ร่วมกันพูดคุยสรุป
เกี่ยวกับการท าแบบฝึกหัดสรุปลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต และน าให้
เด็กน าผลงานไปติดไว้บนกระดาน 

 
 
5 
 
5 
 

 
20 
 
 
 

10 
 
 

10 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
- สังเกตการ
น าเสนอ
ผลงาน 
- สังเกตการ
พูดแสดง
เหตุผล
สนับสนุน
ค าตอบ 
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ภาคผนวก ง 
ภาพการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
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ภาพการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

ขั้นที่ 1 ตระหนักรู้สู่ปัญหา 

 1.1 กิจกรรมสังเกตแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียนเพื่อกระตุ้นความสนใจ 

  

ภาพที่ 1 และภาพที่ 2 เด็กส ารวจสิ่งที่พบเห็นบริเวณสนามหญา้ของโรงเรียน 

 1.2 ก าหนดค าถามที่สงสัย 

 

ภาพที่ 3 เด็กยกมือเพื่อถามค าถามที่สงสัยหลังจากได้สังเกตแหล่งเรยีนรู้นอกห้องเรียน 
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 1.3 คาดคะเนค าตอบ 

 

ภาพที่ 3 เด็กวาดภาพการคาดคะเนค าตอบลักษณะชองสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต 

 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นพบ 
 2.1 วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 

 
ภาพที่ 4 ตารางบันทึกสิ่งของที่ต้องเตรียมในการส ารวจแหล่งเรียนรูน้อกห้องเรียน 

โดยระบุเครื่องมือ/อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม และระบุลักษณะการจัดเตรยีม (ต่อกลุ่มหรือรายบุคคล) 
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 2.2 เก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้นอกห้องเรียน 

 

ภาพที่ 5 เด็กใช้แว่นขยานส ารวจลกัษณะของสิ่งมีชีวิตบนต้นไม ้

 

 

ภาพที ่6 เด็กบันทึกลักษณะของสิ่งมีชีวิตลงในแบบบันทึกการส ารวจ 
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 2.3 น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 

     

ภาพที่ 7 และ ภาพท่ี 8 เด็กน าเสนอข้อมูลการส ารวจสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตต่อช้ันเรียน 

  

ขั้นที่ 3 สร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 

 3.1 อภิปรายข้อค้นพบ 

 

ภาพที่ 9 เด็กสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับลักษณะของสิง่มีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 
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ภาพที่ 10 เด็กแลกเปลีย่นเหตุผลสนับสนุนค าตอบเกี่ยวกับลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

  

 3.2 เชื่อมโยงความรู้ 

 

ภาพที่ 11 ผู้วิจัยอธิบายลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตเพ่ือน าเชื่อมโยงไปยังความรู้ที่ถูกต้อง 
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 3.3 สรุปข้อความรู้ 

 

ภาพที่ 12 เด็กร่วมกันท าแผนภาพสรุปลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

 

 

ภาพที่ 13 เด็กท าแบบสรุปลักษณะของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมม่ีชีวิต 
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ขั้นที่ 4 น าไปใช้ 

 4.1 สังเกตสถานการณ์ใหม่ 

 

ภาพที่ 14 เด็กแตล่ะกลุ่มร่วมกันออกแบบการดูแลสิ่งมีชีวิตที่กลุม่เลอืก 

 4.2 เชื่อมโยงสู่การปฏิบัติ 

 
ภาพที่ 15 เด็กออกไปดูแลสิ่งมีชีวิต (ต้นไม้) ตามที่ได้ออกแบบไว ้
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ขั้นที่ 5 ประเมินผล 
 5.1 สะท้อนการเรียนรู้ 

 

ภาพที่ 16 เด็กออกมาเล่าประสบการณ์และสิ่งที่ได้เรียนรูจ้ากการท ากิจกรรม 

 5.2 สะท้อนความรู้สึกเกี่ยวกับสิ่งที่เรียนรู้ 

 

ภาพที่ 17 เด็กใช้สัญลักษณห์น้ายิม้ แสดงความรู้สึกชอบกิจกรรม 
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ภาคผนวก จ  
การวิเคราะห์คุณภาพของแผนการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กบัการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 
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ตารางท่ี 13 การปรับปรุงเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

วันที ่ กิจกรรม 
เวลา (นาที) 

เดิม 
เวลา (นาที) 
ที่ปรับปรุง 

1 ขั้นตระหนกัรู้สู่ค าถาม 
สังเกตแหล่งเรียนรู้เพ่ือกระตุ้นความสนใจ 
1. ครูให้เด็กท าให้กบกระดาษเคลือ่นที่โดยไม่ให้วัตถุใดถูกตัวกบ  
จากนั้นน าสนทนาโดยใช้ค าถาม  

- กบกระดาษเคลื่อนที่ไปได้อย่างไร 
2. ครูชวนเด็กออกไปส ารวจลมที่สนามหญ้าของโรงเรียน 
3. ครูและเด็กอภิปรายร่วมกัน โดยครูถามค าถาม 

- เด็กๆ มองเห็นลมหรือไม ่
- เมื่อมีลมพดัเราสังเกตจากอะไรได้บ้าง 
- แรงลมสามารถท าให้วัตถุใดเคลือ่นที่ได้อีก 

ก าหนดค าถามที่สงสัย 
4. เด็กก าหนดค าถามที่สงสัยเกี่ยวกับลม ครูบันทึกค าถามลงใน 
flipchart 
(ค าถามหลัก – ลมท าอะไรได้อีกบา้ง) 
คาดคะเนค าตอบ 
5. ครูให้เด็กคาดคะเนค าตอบของค าถามหลัก  
6. ครูจัดเด็กกลุ่มละ 4 คน ให้เด็กพูดคุยแลกเปลี่ยนเพื่อเปรียบเทียบ
ความเหมือนและความแตกตา่งของการคาดคะเนค าตอบ ครูบันทึก
ลงใน flipchart 
7. ครูและเด็กร่วมกันสรุปค าถาม และการคาดคะเนค าตอบ 
 
ขั้นประเมนิผล 
8. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท ากิจกรรมเพื่อหาจุดดี 
จุดบกพร่อง และข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 

- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบา้ง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันนี้หรือไม่ ชอบกิจกรรมใดบ้าง 
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ตาราง 11(ต่อ)การปรับปรุงเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ   
          การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

วันที ่ กิจกรรม 
เวลา (นาที) 

เดิม 
เวลา (นาที) 
ที่ปรับปรุง 

2 ขั้นส ารวจและค้นพบ 
วางแผนการส ารวจแหล่งเรียนรู้ 
1. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนการคาดคะเนค าตอบ 
2. ครูและเด็กร่วมกันวางแผนการส ารวจประโยชน์ของลมบริเวณ
โรงเรียนเพื่อค้นหาค าตอบจากสิ่งที่คาดคะเน โดย 

- ครูจัดเด็กกลุ่มละ 4 คน 
- เด็กวางแผนวิธีการสังเกต ส ารวจ สืบค้นเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบ 
- เด็กก าหนดประสาทสัมผัสและเครื่องมือที่จะใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมลู 
- ครูแนะน าใบงานให้เด็กส ารวจประโยชน์ของลม  
- ครูและเด็กร่วมกันก าหนดข้อตกลงในการออกไปส ารวจแหล่ง

เรียนรู้ เช่น ข้อตกลงในการปฏิบตัตินต่อผู้ใหญ่  การเดินไปแหล่ง
เรียนรู้ เป็นต้น 
เก็บข้อมลูจากแหล่งเรียนรู้ 
3. เด็กส ารวจประโยชน์ของลมบรเิวณรอบโรงเรียน  บันทึกผลตาม
ใบงานและแผนที่วางไว้   โดยมีขัน้ตอนดังนี้ 

 1)  ให้เด็กออกไปเล่นว่าว และเลน่เรือใบในอ่างน้ า 
 2) ให้เด็กส ารวจบริเวณรอบโรงเรยีนว่ามีสิ่งใดท่ีเกดิประโยชน์

เมื่อมีลม 
น าเสนอข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ 
4. เด็กน าเสนอผลงานและวิธีการหาค าตอบตามใบงานต่อช้ันเรียน 
และตดิผลงานไว้บนกระดาน 
 
ขั้นประเมนิผล 
5. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท ากิจกรรมเพื่อหาจุดดี 
จุดบกพร่อง และข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 

- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบา้ง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันนี้หรือไม่ ชอบกิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ไดเ้รียนเรื่องอะไรบ้าง 
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ตาราง 11 (ต่อ) การปรับปรุงเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ   
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

วันที ่ กิจกรรม 
เวลา (นาที) 

เดิม 
เวลา (นาที) 
ที่ปรับปรุง 

3 ขั้นสร้างค าอธิบายและได้ค าตอบ 
อภิปรายข้อค้นพบ 
1. ครูน าสนทนาแลกเปลีย่นกับเดก็ๆ ท้ังช้ันเรียน โดยใช้ค าถาม 

- ลมมีลักษณะอย่างไร 
- ลมมีความส าคญัหรือไม ่
- ลมท าอะไรได้บ้าง 

2. ครูให้เด็กแสดงเหตผุลสนับสนนุค าตอบของค าถามหลักท่ีเด็ก
ค้นพบ ครูบันทึกลงใน flipchart  
เชื่อมโยงความรู้ 
3. ครูอธิบายประโยชน์ของลมเพื่อน าเชื่อมโยงไปยังความรู้ที่ถูกต้อง 
สรุปข้อความรู้ 
4. เด็กสรุปประโยชน์ของลม  ครูและเด็กร่วมกันท าแผนภาพ
ประโยชน์ของลม 
5. ครูให้เด็กแตล่ะคนท าสมดุภาพเรื่องประโยชน์ของลมของตนเอง   
 
ขั้นประเมนิผล 
6. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท ากิจกรรมเพื่อหาจุดดี 
จุดบกพร่อง และข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 

- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบา้ง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันนี้หรือไม่ ชอบกิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ไดเ้รียนเรื่องอะไร 
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ตาราง 11 (ต่อ) การปรับปรุงเวลาที่ใช้ในการจัดประสบการณ์โดยบูรณาการวัฏจักรการเรียนรู้กับ   
 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์นอกห้องเรียน 

วันที ่ กิจกรรม 
เวลา (นาที) 

เดิม 
เวลา (นาที) 
ที่ปรับปรุง 

4 ขั้นน าไปใช้ 
สังเกตสถานการณ์ใหม่ 
1. ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเกี่ยวกับประโยชน์ของลม 
2. ครูก าหนดสถานการณ์ให้เด็กแต่ละกลุ่มสนทนาร่วมกันว่า ใน
ชีวิตประจ าวันมีของเล่นหรือของใช้ใดท่ีต้องใช้ประโยชน์จากลม  
แล้ววาดภาพลงในใบงาน 
เชื่อมโยงสู่การปฏิบัต ิ
3. ครูให้เด็กแตล่ะกลุ่มท าของเล่นของใช้ที่ต้องประโยชน์จากลม
ตามที่ได้วาดภาพ 
4. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับของเล่นของใช้ที่ต้องใช้ประโยชน์
จากลม 
 
ขั้นประเมนิผล 
5. ครูและเด็กร่วมกันประเมินการท ากิจกรรมเพื่อหาจุดดี 
จุดบกพร่อง และข้อสงสัยเพิ่มเติม โดยครูถามค าถาม 
- วันน้ีเด็กๆ ได้ท ากิจกรรมอะไรบา้ง 
- เด็กๆ ชอบกิจกรรมวันนี้หรือไม่ ชอบกิจกรรมใดบ้าง 
- เด็กๆ ไดเ้รียนเรื่องอะไรบ้าง 
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ภาคผนวก ฉ  
การวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

   
  ประกอบด้วย 

1. ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็ก
อนุบาล 

2. ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของสถานการณ์ที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรมความ
สนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน 

3. ผลการทดลองใช้และการปรับปรุงแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 
4. ค่าระดับความยากและค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบประเมินความสนใจ

ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 
5. ค่าระดับความยากและค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบประเมินความสนใจ

ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับหลังเรียน  
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 ตารางท่ี 14  ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของ        
  เด็กอนุบาล 

เกณฑ์การให้คะแนน ค่าความตรง ความหมาย 

1. ความอยากรู้อยากเห็น 
1.1 ความตระหนัก 

0 ไม่มอง  ไม่แสดงสีหน้า แววตา และไม่ใช้ค าพูดที่แสดงถึงความประหลาดใจ
เมื่อพบสิ่งใหม่แม้ได้รับการกระตุ้น 1 

เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 มอง แสดงสีหน้า แววตา และใช้ค าพูดทีแ่สดงถึงความประหลาดใจเมื่อพบ
สิ่งใหม่เมื่อได้รับการกระตุ้น 

1 

2 มอง  แสดงสีหน้า แววตา และใช้ค าพูดที่แสดงถึงความประหลาดใจเมื่อพบ
สิ่งใหม่ด้วยตนเอง 

1 

1.2 การแสดงความสนใจ 
0 ไม่ดูหนังสือหรือรูปภาพ ที่เกี่ยวข้องกับขอ้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และไม่

ขอให้ผู้อื่นเล่าหรืออา่นเร่ืองราวที่เกีย่วกบัข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้ฟัง 
และไม่ท ากิจกรรมที่เกี่ยวขอ้งกับวิทยาศาสตร์แม้ได้รับการกระตุ้น                                            

1 
เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 ดูหนังสือหรือรูปภาพ ที่เกีย่วขอ้งกับข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือขอให้
ผู้อื่นเล่าหรืออ่านเร่ืองที่เกี่ยวกับข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้ฟัง หรือเลือก
ท ากิจกรรมที่เกีย่วขอ้งกับวิทยาศาสตร์เมื่อได้รับการกระตุ้น                                                

1 

2 ดูหนังสือหรือรูปภาพ ที่เกีย่วขอ้งกับข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือขอให้
ผู้อื่นเล่าหรืออ่านเร่ืองที่เกี่ยวกับข้อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ให้ฟัง หรือเลือก
ท ากิจกรรมที่เกีย่วขอ้งกับวิทยาศาสตร์อย่างกระตือรือร้นด้วยตนเอง 

 
1 

1.3 ความมุ่งมั่น 
0 ไม่หาข้อมูลด้วยวธิีการที่หลากหลายเพือ่ให้ได้ค าตอบที่ต้องการ และไม่

สามารถจดจ่อกับการท างานหรือการท ากิจกรรม และไม่สามารถท างานหรือ
กิจกรรมจนส าเร็จแม้ได้รับความชว่ยเหลือ                             

1 
เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 หาข้อมูลด้วยวธิีการที่หลากหลายเพื่อใหไ้ด้ค าตอบที่ต้องการ หรือสามารถ
จดจ่อกับการท างานหรือการท ากิจกรรม หรือสามารถท างานหรือกิจกรรม
จนส าเร็จเมื่อได้รับความช่วยเหลอื                            

1 

2 หาข้อมูลด้วยวธิีการที่หลากหลายเพื่อใหไ้ด้ค าตอบที่ต้องการ หรือสามารถ
จดจ่อกับการท างานหรือการท ากิจกรรม หรือสามารถท างานหรือกิจกรรม
จนส าเร็จได้ด้วยตนเอง                                           

1 

2. การแสวงหาความรู ้
2.1 การถามค าถามและการคาดคะเนค าตอบ 
2.1.1 การถามค าถามเพือ่ให้ได้ข้อมูลเกีย่วกบัวัตถ ุ สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ตา่งๆ  

0 ไม่ถามค าถามเพื่อให้ได้ข้อมูลเกีย่วกับวตัถุ  สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ต่างๆ 
แม้ได้รับการกระตุ้น                                               

1 
เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 ถามค าถามเพือ่ให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุ  สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ต่างๆ 
เมื่อได้รับการกระตุ้น  

1 

2 ถามค าถามเพือ่ให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุ  สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ต่างๆ 
ด้วยตนเอง  

1 
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ตารางท่ี 14(ต่อ) ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของ   
 เด็กอนุบาล 

เกณฑ์การให้คะแนน ค่าความตรง ความหมาย 

2.1.2 การถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกบัวัตถุ สิ่งมีชีวิตและปรากฏการณ์ต่างๆ 
0 ไม่ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ แม้

ได้รับการกระตุ้น                                            
1 

เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ เมื่อ
ได้รับการกระตุ้น                                          

1 

2 ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ ด้วย
ตนเอง                                                 

1 

2.1.3 การคาดคะเนค าตอบหรอืสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป 
0 ไม่สามารถคาดคะเนค าตอบแม้ได้รับการชี้แนะ                                                   1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 1 คาดคะเนค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผลเมื่อได้รับการชี้แนะ                                     1 
2 คาดคะเนค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผลด้วยตนเอง                                                 1 

2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.2.1 วางแผนการใช้ประสาทสัมผัสและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 

0 ไม่สามารถวางแผนการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต  ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลได้แม้ได้รับการชี้แนะ                    

1 เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 สามารถวางแผนการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลได้เมื่อได้รับการชี้แนะ                  

1 

2 สามารถวางแผนการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลได้ด้วยตนเอง                              

1 

2.2.2 การใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 
0 ไม่ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและไม่ใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการ

สังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลแม้ได้รับการกระตุ้น                                                
1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 
1 ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลเมื่อได้รับการกระตุน้                                                 
1 

2 ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลด้วยตนเอง 

1 

2.2.3 การบันทกึข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นลงในแบบบันทึกข้อมลู 
0 ไม่สามารถบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจสืบค้นแม้ได้รับการชี้แนะ              1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 1 สามารถบันทึกขอ้มูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นเมื่อได้รับการชี้แนะ           1 
2 สามารถบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นด้วยตนเอง                       1 

2.3 การสรุปผล 
2.3.1 เรียงล าดับขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเล่า วาดภาพ หรือเรียงล าดับ  บัตรภาพ 

0 ไม่สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพแม้ไดร้ับการชี้แนะ                                             

1 เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพได้ถูกต้องเมื่อได้รับการชี้แนะ                                            

1 

2 สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดวาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพได้ถูกต้องด้วยตนเอง                                           

1 
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ตารางที่ 14(ต่อ)ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของ   
 เด็กอนุบาล 

เกณฑ์การให้คะแนน ค่าความตรง ความหมาย 
2.2.2 การใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 

0 ไม่ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและไม่ใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการ
สังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลแม้ได้รับการกระตุ้น                                                

1 เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลเมื่อได้รับการกระตุน้                                                 

1 

2 ใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลด้วยตนเอง 

1 

2.2.3 การบันทกึข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นลงในแบบบันทึกข้อมลู 
0 ไม่สามารถบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจสืบค้นแม้ได้รับการชี้แนะ              1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 1 สามารถบันทึกขอ้มูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นเมื่อได้รับการชี้แนะ           1 
2 สามารถบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นด้วยตนเอง                       1 

2.3 การสรุปผล 
2.3.1 เรียงล าดับขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการเล่า วาดภาพ หรือเรียงล าดับ  บัตรภาพ 

0 ไม่สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพแม้ไดร้ับการชี้แนะ                                             

1 เกณฑ์การให้คะแนนมี
ความเหมาะสม 

1 สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพได้ถูกต้องเมื่อได้รับการชี้แนะ                                            

1 

2 สามารถเรียงล าดับขั้นตอนในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูลโดยการเล่า 
วาดวาดภาพ หรือเรียงล าดับบัตรภาพได้ถูกต้องด้วยตนเอง                                           

1 

2.3.2 อธิบายขอ้ค้นพบหรือข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล โดยการเล่า หรือวาดภาพ 
0 ไม่สามารถเล่า หรือวาดภาพอธิบายข้อค้นพบหรือข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลแม้ได้รับการชี้แนะ 
1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 
1 สามารถเล่า หรือวาดภาพอธิบายข้อค้นพบหรือข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลเมื่อได้รับการชี้แนะ 
1 

2 สามารถเล่า หรือวาดภาพอธิบายข้อค้นพบหรือข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต 
ส ารวจ สืบค้นขอ้มูลด้วยตนเอง               

1 

2.3.3 อธิบายขอ้สรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล โดยการเล่า หรือการท าชิ้นงาน 
0 ไม่สามารถเล่า หรือท าชิ้นงานเพือ่อธิบายข้อสรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ 

สืบค้นข้อมูลได้ถูกต้องแม้ได้รับการชี้แนะ 
1 เกณฑ์การให้คะแนน

มีความเหมาะสม 
1 สามารถเล่า หรือท าชิ้นงานเพื่ออธิบายขอ้สรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ 

สืบค้นข้อมูลได้ถูกต้องเมื่อได้รับการชี้แนะ 
1 

2 สามารถเล่า หรือท าชิ้นงานเพื่ออธิบายขอ้สรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูลได้ถูกต้องด้วยตนเอง          

1 

3. ความพอใจในการเรียนรู ้
3.1 ความสนุกสนาน 

0 ไม่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากิจกรรม                                                   1 เกณฑ์การให้คะแนน
มีความเหมาะสม 1 มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากจิกรรม เช่น ยิ้มแย้ม รา่เริง ตบมือ 

กระโดดโลดเต้น หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึงความสุขเป็นบางครั้ง                
1 

2 มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความสุขขณะท ากจิกรรม เช่น ยิ้มแย้ม รา่เริง ตบมือ 
กระโดดโลดเต้น หัวเราะ หรือเปล่งเสียงที่แสดงถึงความสุขตลอดเวลา                  

1 
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ตารางท่ี 14(ต่อ) ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของเกณฑ์การให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของ   
 เด็กอนุบาล 

เกณฑ์การให้คะแนน ค่าความตรง ความหมาย 

3.2 การถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ 
0 ไม่พูดคุย วาดภาพเกี่ยวกับกิจกรรมที่ได้ท า และไม่น าผลงานที่ได้ท ามาแสดง

ต่อผู้อื่นแม้ถูกซักถาม หรือได้รับการร้องขอ        
1 เกณฑ์การให้คะแนนมี

ความเหมาะสม 

1 พูดคุย วาดภาพเกี่ยวกับกิจกรรมที่ได้ท า หรือน าผลงานที่ได้ท ามาแสดงต่อ
ผู้อื่นเมื่อถูกซักถาม หรือได้รับการร้องขอ             

1 

2 พูดคุย วาดภาพเกี่ยวกับกิจกรรมที่ได้ท า หรือน าผลงานที่ได้ท ามาแสดงต่อ
ผู้อื่นด้วยตนเอง                                                 

1 
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ตารางท่ี 15 ค่าความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) ของสถานการณ์ที่ใช้ในการสังเกตพฤติกรรม       
ความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน 

ประเด็นในการตรวจสอบ 
ค่าความตรง 

ความหมาย 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

1. ความเหมาะสมของสถานการณ์การเก็บข้อมูล 
      1) กิจกรรมการทดลอง 1 1 กิจกรรมการทดลองมีความเหมาะสม 

2) ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 1 1 ขั้นตอนการด าเนินการมีความเหมาะสม 
3)  บทบาทผู้ประเมิน 1 1 บทบาทผู้ประเมินมีความเหมาะสม 

4) สื่อ 1 1 สื่อมีความเหมาะสม 
2. ความสอดคล้องระหว่างสถานการณ์ในการเก็บข้อมูล กับพฤติกรรมความสนใจใฝ่รู้ที่ต้องการสังเกต 

1) ด้านความอยากรู้อยากเห็น   
         1.1) ความตระหนกั 1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับ        

พฤติกรรมที่ต้องการสังเกต 
 

         1.2) การแสดงความสนใจ 1 1 
1.3) ความมุ่งมั่น 1 1 

2) ด้านการแสวงหาความรู้   
2.1) การถามค าถามและการคาดคะเนค าตอบ   

 2.1.1) ถามค าถามเพื่อให้ได้ข้อมูลเกีย่วกับวัตถ ุ
สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ 

1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรม
ที่ต้องการสังเกต 
 2.1.2) ถามค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับวัตถุ  

สิ่งมีชีวิต และปรากฏการณ์ต่างๆ 
1 1 

2.1.3) คาดคะเนค าตอบหรือสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป 1 1 

2.2) การเก็บรวบรวมข้อมูล   
2.2.1) วางแผนการใช้ประสาทสัมผัสและ

เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 
1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรม

ที่ต้องการสังเกต 

2.2.2) การใช้ประสาทสัมผัสที่หลากหลายและ
เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมูล 

1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรม
ที่ต้องการสังเกต 
 2.2.3) การบันทกึข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นลงในแบบบันทกึข้อมูล 
1 1 

2.3) การสรุปผล 
2.3.1) เรียงล าดับขั้นตอนการจากการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูล 
1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรม

ที่ต้องการสังเกต 
 2.3.2) อธิบายขอ้ค้นพบที่ได้จากการสังเกต 

ส ารวจ สืบค้นขอ้มูล 
1 1 

2.3.3) อธิบายขอ้สรุปที่ได้จากการสังเกต ส ารวจ 
สืบค้นข้อมูล 

1 1 

3) ด้านความพอใจในการเรียนรู้    
3.1) ความสนุกสนาน 1 1 สถานการณ์มีความสอดคล้องกับพฤติกรรม

ที่ต้องการสังเกต 3.2) การถ่ายทอดประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้ 1 1 

3.  ความเหมาะสมของรูปแบบการบันทกึข้อมูล (Format) 1 1 รูปแบบการบันทกึข้อมูลมีความเหมาะสม 
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ตารางท่ี 16 การปรับปรุงแบบประเมินความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล 

รายการ สิ่งที่ปรับปรุง 
1. ความเหมาะสมของสถานการณ์การเกบ็ข้อมูล 
    1) กิจกรรมการทดลอง - 

2) ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม ปรับล าดับกิจกรรม ดังนี ้
ข้อที่ 8 เปลี่ยนจากกจิกรรมการประเมินพฤติกรรมความมุ่งมั่น (ตัวบ่งช้ี 

3.1) เป็นกิจกรรมการประเมินพฤติกรรมการเรียงล าดับขั้นตอน
การเก็บรวบรวมข้อมลูฯ (ตัวบ่งช้ี 2.3.1)  

ข้อที่ 11 เปลี่ยนจากกิจกรรมการประเมินพฤติกรรมการเรียงล าดับ
ขั้นตอนฯ (ตัวบ่งช้ีที่ 2.3.1) เป็นกิจกรรมการประเมินพฤติกรรม
การอธิบายข้อสรปุท่ีไดฯ้ (ตัวบ่งช้ี 2.3.3) และพฤติกรรมความ
สนุกสนาน (ตัวบ่งช้ี 3.1) 

ข้อที่ 12 เปลี่ยนจากกิจกรรมการประเมินพฤติกรรมการอธิบายข้อ   
สรุปฯ (ตัวบ่งช้ีที่ 2.3.3) เป็นกิจกรรมการประเมินพฤติกรรม
ความมุ่งมั่น (ตัวบ่งช้ี 1.3) 

3)  บทบาทผู้ประเมิน ปรับค าถามในแตล่ะขั้นตอนให้มีความชัดเจน ดังนี ้
ข้อที ่2 การแสดงความสนใจ (ตัวบ่งช้ี 1.2)  จากเดิม ผู้ประเมินพดูว่า 
“ให้หนูหยิบลวดเสียบกระดาษ สังเกตลักษณะของลวดเสียบกระดาษดูสิ
คะ” ปรับปรุงใหม่เป็น“ให้หนูหยิบลวดเสียบกระดาษ สังเกตลักษณะ
ของลวดเสียบกระดาษดูสิคะ และบอกครูสิคะว่าลวดเสียบกระดาษ
เป็นอย่างไร”     
ข้อที่ 5 วางแผนการใช้ประสาทสมัผัสและเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ใน
การสังเกต ส ารวจ สืบค้นข้อมลู (ตัวบ่งช้ี 2.2.1) จากเดิมผูป้ระเมินพูดว่า 
“ครูจะให้หนูท าการทดลองเพื่อหาค าตอบว่าของเหลวชนิดใดท าใหล้วด
เสียบกระดาษจมน้ า  หนูจะท าอยา่งไรเพื่อให้ได้ค าตอบ” ปรับปรุงใหม่
เป็น “ครูจะให้หนูท าการทดลองเพ่ือหาค าตอบว่าของเหลวชนิดใดท า
ให้ลวดเสียบกระดาษจมน  า  หนจูะท าอย่างไรเพ่ือให้ได้ค าตอบ และ
หนูคิดว่าจะท าอะไรกับอุปกรณ์เหล่านี คะ”  

4) สื่อ - 
5) ระยะเวลา - 

2.  ความเหมาะสมของรูปแบบการบันทึก
ข้อมูล (Format) 

เพิ่มแบบบันทึกคะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กเป็นรายบุคคล  

3. ความเหมาะสมของเกณฑ์การให้คะแนน
ความสนใจใฝรู่้ของเด็กอนุบาล 

เพิ่มระดับการให้คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาลจากเดิม 3 ระดับ
เป็น 4 ระดับ เพื่อง่ายต่อการประเมินพฤติกรรม 

 
 
 



 
 

162 

ตารางท่ี 17 ค่าระดับความยากและค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบประเมินความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับก่อนเรียน 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย 

1 0.53 0.28 มีความยากพอเหมาะ และจ าแนกได้พอใช้ 
2 0.5 0.33 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้ด ี
3 0.42 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
4 0.33 0.22 ค่อนข้างยากและจ าแนกได้พอใช้ 
5 0.33 0.22 ค่อนข้างยากและจ าแนกได้พอใช้ 
6 0.36 0.28 ค่อนข้างยากและจ าแนกได้พอใช้ 
7 0.50 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
8 0.42 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
9 0.44 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
10 0.53 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าได้พอใช้ 
11 0.42 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
12 0.5 0.33 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้ด ี
13 0.5 0.44 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้ดีมาก 
14 0.75 0.28 ค่อนข้างง่ายและจ าแนกได้พอใช้ 
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ตารางท่ี 18 ค่าระดับความยากและค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบประเมินความสนใจ
ใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ฉบับหลังเรียน 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย 

1 0.58 0.20 มีความยากพอเหมาะ และจ าแนกได้พอใช้ 
2 0.61 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
3 0.50 0.44 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้ดีมาก 
4 0.36 0.28 ค่อนข้างยากและจ าแนกได้พอใช้ 
5 0.47 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
6 0.50 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
7 0.56 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
8 0.56 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
9 0.61 0.22 ค่อนข้างง่ายและจ าแนกได้พอใช้ 
10 0.53 0.50 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้ดีมาก 
11 0.47 0.28 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 
12 0.58 0.22 มีความยากพอเหมาะและจ าแนกได้พอใช้ 

13 0.72 0.22 ค่อนข้างง่ายและจ าแนกได้พอใช้ 

14 0.75 0.28 ค่อนข้างง่ายและจ าแนกได้พอใช้ 
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ภาคผนวก ช  
คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของเด็กอนุบาล ก่อนและหลังทดลอง 
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ตารางท่ี 19 คะแนนความสนใจใฝ่รู้ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนและหลังเรียน 
นักเรียน

คนที่ 
คะแนนของเด็กกลุ่มทดลอง คะแนนของเด็กกลุ่มควบคุม 

ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 2.24 2.96 2.30 2.26 
2 2.20 2.89 2.24 2.33 
3 2.20 2.69 2.15 2.26 
4 2.09 2.96 2.13 2.09 
5 2.09 2.93 2.13 1.70 
6 2.07 2.80 2.06 2.17 
7 2.02 2.96 2.06 2.00 
8 2.02 2.85 2.06 2.31 
9 2.02 2.78 2.04 2.19 
10 1.98 1.31 2.04 2.13 
11 1.94 2.85 2.02 1.13 
12 1.94 2.70 1.98 1.98 
13 1.93 2.74 1.96 1.93 
14 1.91 2.52 1.96 2.07 
15 1.70 2.93 1.94 1.96 
16 1.70 2.67 1.94 2.26 
17 1.67 2.74 1.93 2.04 
18 1.67 2.67 1.72 2.09 
19 1.59 2.78 1.59 1.93 
20 1.52 2.81 1.57 1.93 
21 1.50 2.61 1.48 2.22 
22 1.20 2.70 1.39 2.19 
23 1.09 2.65 1.19 1.83 
24 1.04 2.52 0.83 1.56 
25 0.87 2.78 0.87 1.61 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

นางสาวภัสร าไพ จ้อยเจริญ เกิดเมื่อวันที่  6 พฤศจิกายน พ.ศ.2529 ที่จั งหวัด
กรุงเทพมหานคร  ส าเร็จการศึกษาครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับ 2) สาขาวิชาการศึกษา
ปฐมวัย จากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2552 และเข้าศึกษาต่อ
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2553 และส าเร็จการศึกษาในปีการศึกษา 2556 
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