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บทคัดย่อภาษา ไทย  

จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ : การเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทวนคําตอบในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกที่มีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบที่แตกต่างกัน. (A COMPARISON OF CONSEQUENCES FROM 
REVIEWING ANSWERS IN  MULTIPLE-CHOICE ITEMS AMONG DIFFERENT TEST ITEM ORDER, RESPONSE TIME 
AND EXAMINEES’ ABILITY LEVELS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. โชติกา ภาษีผล, 207 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลที่ได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของข้อสอบและ
ระหว่างผลที่ได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทวนคําตอบที่มีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบที่แตกต่างกัน ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จํานวน 338 คน ผลการวิจัย
สรุปได้ดังนี้  

1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) และการทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นถูก (W*R) มีความสัมพันธ์กันในทิศทาง
ลบกับระดับความยากของข้อสอบ  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( R =-0.696 และ -0.316 ตามลําดับ )ขณะที่การทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้ (WW) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับระดับความยากของข้อสอบ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (R = 0.683)  

2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับระดับความสามารถของผู้ สอบ อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (R = 0.424) และการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางลบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ( R= -0.407) 

3) ข้อสอบที่มีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบที่มีระดับ
ความสามารถปานกลางมีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบที่ระดับความสามารถสูง อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบที่มีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่
ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากถูกเป็นผิด (R*W)  สูงกว่าผู้สอบที่ระดับความสามารถปานกลางและต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ
สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบที่มีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิด
เป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบที่มีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และข้อสอบที่มีการเรียงลําดับจากระดับ
พฤติกรรมขั้นต่ําไปขั้นสูง สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบที่มีระดับความสามารต่ํามีค่าเ ฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวน
คําตอบแล้วเปลี่ยนจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงกว่าผู้สอบที่ระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

4) ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบที่แตกต่างกัน (RESPONSE TIME * ABILITY) พบว่า ระยะเวลาใน
การสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ผู้สอบที่มีระดับความสามารถสูง มีค่าเฉลี่ยของจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วมีการเปลี่ยนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) 
สูงกว่าผู้สอบที่มีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ผู้สอบที่มี
ระดับความสามารถสูง มีค่าเฉลี่ยของจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วมีการเปลี่ยนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบที่มีระดับ
ความสามารถปานกลางอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

5) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และ ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) พบว่าระยะเวลาในการสอบ 60 
วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงกว่าระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงกว่า 60 วินาที
ต่อข้อ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สําหรับระดับความสามารถของผู้สอบ(ABILITY) พบว่า ผู้สอบที่มีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉลี่ย
จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงกว่าผู้สอบที่มีระดับความสามารถปานกลางและต่ํา อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และผู้สอบที่มีระดับความสามารถต่ํามีค่าเฉลี่ยจํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW)  สูงกว่าผู้สอบที่มีระดับความสามารถสูงและ
ปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  
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JUTHAPORN MASANTIAH: A COMPARISON OF CONSEQUENCES FROM REVIEWING ANSWERS IN  MULTIPLE-
CHOICE ITEMS AMONG DIFFERENT TEST ITEM ORDER, RESPONSE TIME AND EXAMINEES’ ABILITY LEVELS. 
ADVISOR: ASSOC. PROF. SHOTIGA PASIPHOL, Ph.D., 207 pp. 

The purposes of this research were 1) to study the correlation between consequences from reviewing 
answers and item difficulty and the correlation between consequences from reviewing answers and examinees ’ability 
levels and ; and 2) to compare the consequences from reviewing answers in multiple-choice item among different test 
item order, response time and examinees’ ability levels. Participants were 338 tenth grade students.  

The research findings were as follows:   

             1) there was a significant, negative relationship between reviewing answer which no change right 
answer (RR) and change answer wrong to right (W*R) and item difficulty (r=-0.696 ,-0.316), positive relationship between 
reviewing answer which no change wrong answer (WW) and item difficulty (r=0.683) 

 2) there was a significant, positive relationship between reviewing answer which no change right 
answer (RR) (r=0.424) and examinees ’ability levels , negative relationship between reviewing answer which no change 
wrong answer (WW) (r= - 0.407) 

 3) there was a significantly different at .05 level on; a) the average amount of reviewing answer 
which change answer wrong to right (W*R) among different examinees’ ability level in the test item order in order of 
item difficulty under 60 seconds per item;  b) the average amount of reviewing answer which change answer right to 
wrong (R*W) among different examinees’ ability level in the test item order in order of item difficulty under 75 seconds 
per item; c) the average amount of reviewing answer which change answer wrong to right (W*R) among different 
examinees’ ability level in the test item order in order of item difficulty under 75 seconds per item and d) the average 
amount of reviewing answer which change answer right to wrong (R*W) among different examinees’ ability level in the 
test item order in order of learning behaviors under 75 seconds per item 

 4) there was a significantly different at .05 level on the average amount of reviewing answer which 
change answer right to wrong (R*W) and the average amount of reviewing answer which change answer wrong to right 
(W*R) among different response time and examinees’ ability levels 

 5) there was a significantly different at .05 level on the average amount of reviewing answer which 
no change right answer (RR) and the average amount of reviewing answer which no change wrong answer (WW) under 
different response time and under different examinees’ ability levels 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 เครื่องมือการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีครูผู้สอนหรือผู้สร้างข้อสอบนิยม
เลือกใช้ในปัจจุบัน มักจะเป็นข้อสอบประเภทเลือกตอบมากกว่าข้อสอบประเภทเสนอคําตอบ 
(Kastner & Stangl, 2011; ประณาท เทียนศรี, 2546) และข้อสอบประเภทเลือกตอบท่ีเป็นข้อสอบ
หลายตัวเลือก (Multiple-Choice) เป็นท่ีนิยมใช้มากท่ีสุดในปัจจุบัน (Al-Hamly & Coombe, 
2005) ด้วยคุณสมบัติท่ีวัดเนื้อหาได้ครอบคลุม ให้คะแนนอย่างเป็นปรนัย ประหยัดเวลาและค่าใช้จ่าย
ในการตรวจ สามารถใช้ในการสอบขนาดใหญ่ได้ และวัดในระดับพฤติกรรมขั้นสูงได้  (Haladyna & 
Downing, 1989; โชติกา ภาษีผล, 2555) ซึ่งในการบริหารและการจัดการในการสอบมีหลักปฏิบัติ     
ท่ีสําคัญ เช่น ให้เวลาสอบท่ีเพียงพอ เตรียมเอกสารในการสอบให้เพียงพอตลอดจน จัดเตรียมสถานท่ี
ให้เหมาะสมปราศจากส่ิงรบกวน และควบคุมมาตรฐานในการคุมสอบของผู้คุมสอบ เป็นต้น ซึ่งจาก
ผลงานวิจัยส่วนใหญ่พบว่า ครูผู้สอน หรือ ผู้คุมสอบควรกระตุ้นหรือแนะนําให้ผู้สอบทวนคําตอบ
หลังจากทําข้อสอบเสร็จแล้วเพราะ ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบนั้นจะส่งผลให้นักเรียนเปล่ียนคําตอบ
และมีคะแนนเพิ่มขึ้น (Al-Hamly & Coombe, 2005; Bridgeman, 2012; Di Milia, 2007)  ซึ่ง
รูปแบบของการเปล่ียนคําตอบท่ีพบมี 3 รูปแบบ คือ  1) เปล่ียนจากผิดเป็นถูก  (Wrong-Right / 
Incorrect-Correct)  2) เปล่ียนจากถูกเป็นผิด (Right-Wrong / Correct-Incorrect ) 3) เปล่ียนจาก
ผิดเป็นผิด (Wrong-Wrong / Incorrect-Incorrect)  

ในการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลท่ีได้จากการทวนคําตอบในข้อสอบหลายตัวเลือกใน
ระยะเวลา 40 ปีผ่านมามีแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกันคือ ครู หรือ ผู้คุมสอบควรแนะนําให้นักเรียน
ทวนคําตอบและเปล่ียนคําตอบ (Al-Hamly & Coombe, 2005; Ferguson, Kreiter, Peterson, 
Rowat, & Elliott, 2002; Mueller & Wasser, 1977; กานดา ทองวัฒนะ, 2521; ประณาท เทียน
ศรี, 2546; พิมพ์สิริ  เธียรนรเศรษฐ์, 2549)  แต่ก็ยังมีบางผลงานวิจัยท่ีได้กล่าวว่า ไม่ควรแนะนําให้
ผู้สอบเปล่ียนคําตอบถ้ามีโอกาสในการทวนคําตอบเนื่องจากจะทําให้ได้ผลเสีย (Foote & Belinky, 
1972; van der Linden, Jeon, & Ferrara, 2011) จึงเป็นปัญหาว่า การกระตุ้นให้นักเรียนทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบนั้นจะเป็นผลดีต่อผู้สอบจริงหรือไม่  เพราะในการศึกษาวิจัยเรื่องผลท่ีได้
จากการทวนคําตอบในแต่ละงานนั้นได้ทําการศึกษาในบริบทท่ีแตกต่างกัน และมีวิธีในการคิดคํานวณ
ท่ีแตกต่างกัน  แต่อย่างไรก็ดีจากการศึกษางานวิจัยท่ีผ่านมา ทําให้เห็นว่าการเปล่ียนคําตอบนั้นน่าจะ
ส่งผลต่อคะแนนหรือความสามารถของผู้สอบ โดยปัจจัยส่วนใหญ่ท่ีจะทําให้เกิดการทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนคําตอบนั้น ได้แก่ 1) เพศ โดยพบว่าเพศชายมีการเปล่ียนคําตอบแล้วได้คะแนนสูงกว่าเพศหญิง 
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(Di Milia, 2007; Reile & Briggs, 1952; ประณาท เทียนศรี, 2546) แต่ก็มีงานวิจัยบางงานท่ีพบว่า
เพศหญิงมีการเปล่ียนคําตอบแล้วได้คะแนนสูงกว่าเพศชาย Bath (1967 cited in Al-Hamly & 
Coombe, 2005) หรือในบางงานวิจัยพบว่า ท้ังเพศชายและเพศหญิงมีการเปล่ียนคําตอบไม่แตกต่าง
กัน(ขวัญใจ อุตราภรณ์, 2528) 2) ระดับความยากของข้อสอบ ท่ีพบว่ามีความสัมพันธ์กับการเปล่ียน
คําตอบ (Al-Hamly & Coombe, 2005; Ferguson et al., 2002; Mueller & Wasser, 1977; 
กานดา ทองวัฒนะ, 2521)  3) ค่าอํานาจจําแนก ท่ีพบว่ามีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบ
ระหว่างการสอบ (Ferguson et al., 2002; กานดา ทองวัฒนะ, 2521; ขวัญใจ อุตราภรณ์, 2528)   
4) ระดับความสามารถของผู้สอบท่ีพบว่า นักเรียนกลุ่มสูงมักจะเปล่ียนคําตอบแล้วส่งผลให้ได้คะแนน
สูงขึ้น (Di Milia, 2007; Ferguson et al., 2002; Vispoel, 1998; ประณาท เทียนศรี, 2546; พิมพ์
สิริ  เธียรนรเศรษฐ์, 2549)  5) ความวิตกกังวลในการสอบ (Mueller & Wasser, 1977) ท่ีพบว่า 
นักเรียนท่ีมีความวิตกกังวลต่อการสอบจะมีการเปล่ียนคําตอบมากกว่านักเรียนท่ีไม่มีความวิตกกังวล 

จากปัจจัยท่ีส่งผลให้เกิดการทวนแล้วเปล่ียนคําตอบนี้ จะพบว่า มีนักวิจัยศึกษามาอย่าง
ยาวนานและได้ผลท่ีค่อนข้างชัดเจนแล้ว ผู้วิจัยจึงได้สนใจศึกษาปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะของ
ข้อสอบเพิ่มเติม ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ เนื่องจากข้อสอบแบบเลือกตอบมักมีข้อจํากัด คือ 
ผู้สอบสามารถลอกคําตอบกันได้ง่ายกว่าข้อสอบแบบเขียนตอบ (Pettijohn & Sacco, 2004) ดังนั้น
จึงมีเทคนิคท่ีครูหรือผู้สร้างข้อสอบใช้ในการป้องกันการลอกข้อสอบคือ การเพิ่มจํานวนชุดของข้อสอบ 
โดยภายในข้อสอบแต่ละชุดจะมีลําดับข้อสอบท่ีสลับกัน ซึ่งจะช่วยป้องกันการลอกข้อสอบหรือการโกง
กันได้  แต่การนําข้อสอบมาสลับลําดับข้อคําถามนั้น ครูหรือผู้สร้างข้อสอบอาจไม่ได้คํานึงถึงลําดับ
ความยากง่ายของข้อสอบ หรือลําดับของเนื้อหา ซึ่งส่งผลต่อความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบได้      
(ศิริวิมล สุขสมบุญ, 2541) โดยจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียงลําดับข้อสอบนั้นพบว่า          
การเรียงลําดับข้อสอบท่ีเหมาะสมและสะท้อนความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบได้ดีท่ีสุด คือ             
การเรียงลําดับข้อสอบจากข้อง่ายไปยังข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียน (Aamodt & McShane, 
1992; Ahmann & Glock, 1971; ศิริวิมล สุขสมบุญ, 2541)  แต่งานวิจัยอื่นๆท่ีทําการศึกษา     
การเรียงข้อสอบกลับพบว่า การเรียงลําดับข้อสอบท่ีต่างกัน ได้แก่ การเรียงจากง่ายไปยาก เรียงจาก
ยากไปง่าย และเรียงแบบสุ่ม ไม่ส่งผลต่อคะแนนหรือความสามารถของผู้สอบ (Laffitte, 1984; 
Monk & Stallings, 1970; Vander Schee, 2013) ซึ่งการเรียงลําดับข้อสอบท่ีส่งผลต่อคะแนนหรือ
ความสามารถของผู้สอบท่ีไม่สอดคล้องกันในการศึกษาท่ีผ่านมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการ
เรียงข้อสอบมีผลต่อการเปล่ียนคําตอบหรือไม่อย่างไร  

นอกจากการเรียงลําดับข้อสอบท่ีน่าจะส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบแล้ว ปัจจัยท่ีน่าจะส่งผล
ต่อการเปล่ียนคําตอบ คือ ระยะเวลาท่ีใช้ในการจัดการสอบ โดย พิมพ์สิริ เธียรนรเศรษฐ์ (2549) 
พบว่าผู้สอบส่วนใหญ่จะใช้เวลาในการทําข้อสอบในเงื่อนไขการให้ทวนคําตอบมากกว่าการไม่ให้ทวน
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คําตอบเฉล่ีย 19.90% ซึ่งผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันก็จะใช้ระยะเวลาในการทําข้อสอบ
ท่ีแตกต่างกัน สอดคล้องกับ Ferguson และคณะ (2002) ท่ีพบว่า ระยะเวลาท่ีมากขึ้นจะทําให้เกิด
การเปล่ียนคําตอบ ซึ่งระยะเวลาเฉล่ียท่ีใช้ในการตอบข้อสอบ 1 ข้อ คิดเป็น 60 วินาที โดยมีช่วง
ระยะเวลาท่ีใช้ต้ังแต่ 11 วินาที ถึง 266 วินาที ดังนั้นจึงสะท้อนให้เห็นว่า การเปล่ียนคําตอบจะเกิดขึ้น
ได้นั้นควรมีระยะเวลาท่ีเหมาะสมถ้าน้อยเกินไปอาจไม่ทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ  แต่จากการศึกษา
งานวิจัยในเรื่องการเปล่ียนคําตอบนั้นยังไม่ได้มีการระบุว่า หากให้ระยะเวลาสอบท่ีเพิ่มมากขึ้นจะ
ส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบหรือไม่อย่างไร ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจว่า ระยะเวลาในการสอบท่ี
เหมาะสมหรือเพิ่มมากข้ึนจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบหรือไม่อย่างไร  

ท้ังนี้จากปัญหาได้ท่ีกล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบใน
บริบทท่ีมีการเรียงลําดับของข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน  
บริบทใดท่ีจะทําให้การเปล่ียนคําตอบเป็นประโยชน์มากท่ีสุด ซึ่งในการวัดผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ
นั้น ผู้วิจัยได้สนใจศึกษาจากค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีทวนคําตอบท่ีแตกต่างกัน 5 รูปแบบ ได้แก่ การคง
คําตอบไว้แล้วผิด การคงคําตอบไว้แล้วถูก การเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด การเปล่ียนคําตอบจาก
ผิดเป็นถูก การเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด  เพื่อเป็นแนวทางสําหรับครูหรือผู้ออกข้อสอบท่ีจะได้นํา
ผลวิจัยไปใช้ในการออกแบบและสร้างข้อสอบเพื่อให้สะท้อนถึงความสามารถท่ีแท้จริงของนักเรียน
หรือผู้สอบ ตลอดจนได้ข้อมูลท่ีเป็นแนวทางในการบริหารจัดการสอบและให้คําแนะนําท่ีเป็น
ประโยชน์ในการทวนคําตอบแก่นักเรียนได้อย่างเหมาะสมกับบริบท  

ค าถามของการวิจัย 

1. ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบมีความสัมพันธ์กับ ระดับความยากและความสามารถของ
ผู้สอบหรือไม่อย่างไร 

2. การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ  และระดับความสามารถของผู้สอบท่ี 
แตกต่างกัน จะมีผลท่ีได้จากการทวนคําตอบแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร   
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของข้อสอบ
และระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ 

 

2.เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการ
สอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย ดังนี้ 

 2.1 เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ์ ( interaction) ของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีมีต่อผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 



 4 

 2.2 เพื่อศึกษาอิทธิพลหลัก (main effect) ของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีมีต่อผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

 1. จากการศึกษางานวิจัยของ Ferguson และคณะ (2002) ท่ีทําการศึกษาเกี่ยวกับการ
เปล่ียนคําตอบพบว่า ค่าความยากมีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิ ติ               
สอดคล้องกับ Al-Hamly & Coombe (2005) ท่ีศึกษาเกี่ยวกับการเปล่ียนคําตอบในการทดสอบ
ความสามารถทางภาษาอังกฤษพบว่า ระดับความยากของข้อสอบส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบอีกด้วย 
โดยพบว่า 1) ระดับความยากของข้อสอบมีความสัมพันธ์ในทิศทางบวก (r= .217) กับจํานวนของการ
เปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  2) ระดับความยากของข้อสอบยัง
มีความสัมพันธ์ในทิศทางลบ (r= -.425) กับจํานวนของการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิดอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    

นอกจากนี้ Di Milia (2007) และ ประณาท เทียนศรี (2546) พบว่า ผู้สอบท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกันจะมีการเปล่ียนคําตอบท่ีแตกต่างกัน โดยนักเรียนกลุ่มสูงจะเปล่ียนคําตอบ
จากผิดเป็นถูกมากกว่า การเปล่ียนจากถูกเป็นผิดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ นอกจากนี้ข้อสอบท่ีมีค่า
ความยากค่อนข้างยากจะพบว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงจะมีการเปล่ียนคําตอบมากกว่า
นักเรียนระดับอื่น และมีคะแนนภายหลังจากการเปล่ียนคําตอบเพิ่มขึ้น (ขวัญใจ อุตราภรณ์, 2528; 
ประณาท เทียนศรี, 2546) ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานของความสัมพันธ์ระหว่าง ผลท่ีได้จากการทวน
คําตอบกับระดับความยากของข้อสอบ และระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบได้ว่า 

 ผลการทวนคําตอบมีความสัมพันธ์กับ ระดับความยากและความสามารถของผู้สอบ 
 

2.การเรียงลําดับข้อสอบท่ีเหมาะสมและสะท้อนความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบได้ดีท่ีสุด 
คือ การเรียงลําดับข้อสอบจากข้อง่ายไปยังข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียน (Aamodt & McShane, 
1992; Ahmann & Glock, 1971; ศิริวิมล สุขสมบุญ, 2541)  

ระยะเวลาในการสอบนั้นมีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบ  ซึ่ง Ferguson et al. (2002) 
พบว่า ระยะเวลาท่ีมากขึ้นจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ  

ผู้สอบท่ีมีความสามารถแตกต่างกันจะมีการเปล่ียนคําตอบท่ีแตกต่างกัน โดยนักเรียนกลุ่มสูง
จะเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกมากกว่า การเปล่ียนจากถูกเป็นผิดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ           
(Di Milia, 2007; ประณาท เทียนศรี, 2546)  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงต้ังสมมติฐานของการเปรียบเทียบผล
ท่ีได้จากการทวนคําตอบได้ว่า 
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  การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่าง
กันจะมีผลท่ีได้จากการทวนคําตอบแตกต่างกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย  

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยท่ีมุ่งเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับ
ข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน  ซึ่งการศึกษา
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยพบว่าปัจจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการทวนคําตอบซึ่งส่งผลให้มีการเปล่ียนคําตอบ 
สามารถจําแนกออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านคุณลักษณะของข้อสอบ ได้แก่ ระดับความยากของ
ข้อสอบ ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้  อํานาจจําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนํา คําตอบ  และ
เนื้อหาวิชาท่ีสอบ 2) ด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  เพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบ 3) ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาในการสอบ   

สําหรับปัจจัยในด้านคุณลักษณะของข้อสอบ คือ ระดับความยากของข้อสอบ ระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้  อํานาจจําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนําคําตอบ  และเนื้อหาวิชาท่ีสอบ 
ผู้วิจัยพบว่า ได้มีผู้ศึกษาผลการเปล่ียนคําตอบท่ีเกิดจากปัจจัยเหล่านี้มาอย่างกว้างขวางและได้ผลไป
ในทิศทางเดียวกันผู้วิจัยจึงไม่ได้เลือกปัจจัยเหล่านั้นมาศึกษา โดยเฉพาะลักษณะข้อสอบท่ีมีการช้ีนํา
คําตอบ เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบแต่เนื่องจากตามหลักการสร้างข้อสอบท่ีถูกต้องแล้วไม่
ควรสร้างข้อสอบให้มีการชี้นําคําตอบ ซึ่งจะส่งผลให้ไม่สามารถระบุความรู้ความสามารถท่ีแท้จริงของ
ผู้สอบได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่นําปัจจัยเหล่านี้มาเป็นตัวแปรในการศึกษา  ท้ังนี้จะพบว่าการเรียงลําดับ
ข้อสอบนั้นจัดได้ว่าเป็นปัจจัยด้านคุณลักษณะข้อสอบ แต่ยังไม่เคยมีการนํามาศึกษาในเรื่องการเปล่ียน
คําตอบ ผู้วิจัยจึงเลือกมาเป็นตัวแปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยในด้านคุณลักษณะของข้อสอบ เนื่องจากยังมี
ความขัดแย้งกันอยู่ว่า การจัดเรียงลําดับข้อสอบท่ีต่างกันส่งผลหรือไม่ส่งผลต่อคะแนนและ
ความสามารถของผู้สอบ สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ได้กําหนดให้เรียงลําดับข้อสอบ 3 แบบ คือ การ
เรียงลําดับข้อสอบตามระดับความยากจากง่ายไปยาก การเรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมจาก
ขั้นต่ําไปข้ันสูง และการเรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม 

สําหรับปัจจัยในด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบ ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเฉพาะ 
ความสามารถของผู้สอบ เพราะจากผลงานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่า ความสามารถท่ีแตกต่างจะส่งผลต่อ
การเปล่ียนคําตอบ แต่ปัจจัยทางเพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบก็ได้มีผู้วิจัยมากันเป็นเวลานาน
มากแล้วและได้ผลไปในทิศทางเดียวกัน แม้ว่าในด้านเพศจะมีผลการวิจัยท่ีระบุว่าเพศชายได้ผลดีจาก
การเปล่ียนคําตอบมากกว่าเพศหญิง  แต่อย่างไรก็ดีการศึกษาปัจจัยทางเพศอาจไม่ก่อให้เกิดองค์
ความรู้ท่ีมีประโยชน์มากเท่าท่ีควร  ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่ได้ให้ความสําคัญกับเพศและความวิตกกังวล 
ผู้วิจัยจึงเลือกความสามารถของผู้สอบมาเป็นตัวแปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยด้านคุณลักษณะของผู้สอบ 
สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ได้กําหนดให้ระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 3 ระดับ คือ 
ระดับความสามารถสูง ระดับความสามารถปานกลาง และระดับความสามารถตํ่า 

ปัจจัยสุดท้าย คือ ปัจจัยด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาในการสอบ  ซึ่งระยะเวลาใน
การสอบนั้นเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบแต่เนื่องจากผลงานวิจัยส่วนใหญ่ไม่ได้มุ่ง
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ประเด็นไปท่ีเวลาในการจัดการสอบ เพียงแต่มีการให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมว่าหากต้องการให้มีการ
เปล่ียนคําตอบหรือทวนคําตอบก็ควรให้ระยะเวลาท่ีเพียงพอ แต่ระยะเวลาท่ีเหมาะสมหรือเพิ่มมากขึ้น
ในสัดสวนท่ีเป็นอย่างไรนั้นยังไม่มีการระบุท่ีชัดเจน  ผู้วิจัยจึงมีเลือกระยะเวลาในการสอบมาเป็นตัว
แปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยด้านการจัดการสอบ สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ได้กําหนดระยะเวลาในการสอบ
ท่ีแตกต่างกัน 2 แบบ คือ ระยะเวลา 60 วินาที ต่อข้อ และ ระยะเวลา 75 วินาที ต่อข้อ โดย
ระยะเวลาท่ีแตกต่างกัน 15 วินาที หรือคิดเป็น 25%  มีหลักการคํานวณจาก  Ferguson et al. 
(2002) ท่ีพบว่า ระยะเวลาท่ีมากขึ้นจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ ซึ่ง ระยะเวลาเฉล่ียท่ีใช้ในการ
ตอบข้อสอบ 1 ข้อ คิดเป็น 60 วินาที โดยมีช่วงระยะเวลาท่ีใช้ต้ังแต่ 11 วินาที ถึง 266 วินาที อีกท้ัง 
พิมพ์สิริ  เธียรนรเศรษฐ์ (2549) พบว่าผู้สอบส่วนใหญ่จะใช้เวลาทําข้อสอบในเงื่อนไขการให้ทวน
คําตอบมากกว่าการไม่ให้ทวนคําตอบเฉล่ีย 19.90% 
 ดังนั้นตัวแปรอิสระในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาจากปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ
มา ด้านละหนึ่ ง ตั วแปร  คือ 1)  ด้าน คุณลักษณะข้อสอบ ไ ด้แก่  การ เรี ย ง ลํา ดับข้อสอบ                         
2) ด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่  ระดับความสามารถของผู้สอบ 3) ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ 
ระยะเวลาในการสอบ ดังนั้นตัวแปรท่ีศึกษาในครั้งนี้จึงประกอบด้วย 

1. ตัวแปรอิสระ (independent variable)  ได้แก่ 
1.1 การเรียงลําดับข้อสอบ  
 1) เรียงตามระดับความยากจากง่ายไปยาก 
 2) เรียงตามระดับพฤติกรรม จากขั้นตํ่าไปข้ันสูง 
 3) เรียงลําดับอย่างสุ่ม 
1.2 ระยะเวลาในการสอบ  
 1) 60 วินาที ต่อข้อสอบ 1 ข้อ 
 2) 75 วินาที ต่อข้อสอบ 1 ข้อ 
1.3 ระดับความสามารถของผู้สอบ 

  1) ระดับความสามารถสูง 
  2) ระดับความสามารถปานกลาง 
  3) ระดับความสามารถตํ่า 
2. ตัวแปรตาม (dependent variable)  ได้แก่ 
 2.1 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 

 2.2 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 
 2.3 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด 
 2.4 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก 
 2.5 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด 
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ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย 

 การทวนค าตอบ หมายถึง พฤติกรรมการอ่านทบทวนคําตอบของผู้สอบหลังจากท่ีได้ตอบ
คําตอบลงไปในกระดาษคําตอบแล้ว ซึ่งเมื่อผู้สอบเกิดการทวนคําตอบแล้วทําให้สามารถจําแนก
รูปแบบคําตอบท่ีเกิดขึ้นเป็น 2 แบบ คือ การคงคําตอบเดิมไว้ และการเปล่ียนคําตอบ 

ผลที่ได้จากการทวนค าตอบ หมายถึง ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีเกิดจากการทวนคําตอบท่ี
แตกต่างกัน 5 รูปแบบ คือ 1) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ แทนด้วย
สัญลักษณ์ RR  2) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ แทนด้วยสัญลักษณ์ WW    
3) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด แทนด้วยสัญลักษณ์ R*W 
4) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก แทนด้วยสัญลักษณ์ W*R  
5) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด แทนด้วยสัญลักษณ์ W*W 

การเรียงล าดับข้อสอบ หมายถึง วิธีการจัดเรียงลําดับข้อคําถามซึ่งแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ       
1) เรียงลําดับตามระดับความยาก โดยเรียงลําดับข้อคําถามจากข้อท่ีง่ายไปยังข้อคําถามท่ียาก          
2) เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปยังพฤติกรรมขั้นสูง  3) เรียงลําดับอย่างสุ่ม ซึ่งการ
เรียงลําดับข้อสอบท้ังสามรูปแบบอยู่ภายใต้การเรียงลําดับเนื้อหาเดียวกัน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1) เรียงลําดับตามระดับความยาก คือ การจัดเรียงลําดับข้อคําถามโดยเรียง
ตามลําดับเนื้อหาและภายในแต่ละเนื้อหาเรียงลําดับข้อคําถามจากง่ายไปยาก ซึ่งค่าความยาก ( b) 
ได้มาจากการวิเคราะห์ข้อสอบตามทฤษฏีตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ 

2) เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปยังพฤติกรรมขั้นสูง  คือ การจัด
เรียงลําดับข้อคําถามโดยเรียงตามลําดับเนื้อหาและภายในแต่ละเนื้อหาเรียงลําดับข้อคําถามจากระดับ
พฤติกรรมขั้นต่ําไปยังขั้นสูง คือ ความรู้ ความจํา การนําไปใช้ การวิเคราะห์ และการประเมินค่า โดย
การวิจัยครั้งนี้ไม่มีการวัดความรู้ในระดับการสังเคราะห์ เนื่องจากการวัดความรู้โดยใช้ข้ อสอบแบบ
หลายตัวเลือกในรายวิชาวิทยาศาสตร์ไม่สามารถวัดพฤติกรรมการสังเคราะห์ หรือสร้างสรรค์ได้ โดย
เรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูงตามทฤษฎีพฤติกรรมการเรียนรู้ของ Bloom 
แบบใหม ่

3) เรียงลําดับอย่างสุ่ม คือ การจัดเรียงลําดับข้อคําถามโดยสุ่มลําดับเนื้อหาแล้ว
ภายในแต่ละเนื้อหานําข้อสอบมาเรียงลําดับอย่างสุ่ม 

ระยะเวลาในการสอบ หมายถึง ระยะเวลาท่ีใช้ในการทําข้อสอบ  1 ข้อ  ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 
แบบ คือ 60 วินาทีต่อข้อสอบ 1 ข้อ (คิดเป็นระยะเวลาท่ีใช้ท้ังหมด 35 นาที ต่อข้อสอบ 35 ข้อ) และ 
75 วินาทีต่อข้อสอบ 1 ข้อ (คิดเป็นระยะเวลาท่ีใช้ท้ังหมด 45 นาที ต่อข้อสอบ 35 ข้อ) 

ระดับความสามารถของผู้สอบ  หมายถึง คะแนนของผู้สอบจากการทดสอบ O-NET ของ
รายวิชาวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555 ซึ่งจําแนกระดับความสามารถ
ของผู้สอบออกเป็น 3 ระดับ คือ กลุ่มตํ่า กลุ่มปานกลาง และกลุ่มสูง โดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่ม         
แบบอิงกลุ่ม (norm-referenced evaluation) ภายใต้การใช้ค่าเฉล่ียกับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใน
การวิเคราะห์เพื่อจัดจําแนกระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนใช้ค่าสถิติดังนี้ 
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1) ผู้สอบระดับความสามารถตํ่า คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 32 คะแนนลงมา โดยคํานวณ
จาก  – 0.5 S.D. ลงมา  ดังนั้น ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่าคือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 39.11 - 0.5 
(14.49) ลงมา 

2) ผู้สอบระดับความสามารถปานกลาง คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 32 ถึง 46 คะแนน 
โดยคํานวณจาก    – 0.5 S.D.  ถึง  + 0.5 S.D. ดังนั้น ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง 
คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนนระหว่าง 39.11 -0.5 (14.49) ถึง 39.11 + 0.5 (14.49) 

3) ผู้สอบระดับความสามารถสูง คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 46 คะแนนขึ้นไป โดย
คํานวณจาก   +0.5 S.D. ขึ้นไป ดังนั้น ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงคือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 39.11 
+ 0.5 (14.49) ขึ้นไป 

ผู้สอบ หมายถึง นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเข้าร่วมการสอบในรายวิชาชีววิทยา 
ภาคการศึกษาท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จํานวน 388 คน 

ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก หมายถึง ข้อสอบปรนัยวิชา ชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร 
จํานวน 35 ข้อ 4 ตัวเลือก แบ่งออกเป็น 3 ชุด ท่ีประกอบด้วยข้อคําถามเหมือนกันแต่มีการเรียงลําดับ
ข้อคําถามท่ีแตกต่างกัน คือ  ชุดท่ี 1 เรียงลําดับตามระดับความยากซึ่งเรียงจากง่ายไปยาก ชุดท่ี 2 
เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมจากระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ขั้นตํ่าไปยังขั้นสูง ชุดท่ี 3 เรียงลําดับ
อย่างสุ่ม 
 ระดับความยาก  หมายถึง  ค่าพารามิเตอร์ b ของข้อสอบท่ีวิเคราะห์ได้จากโปรแกรม 
MULTILOG ตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบซึ่งอยู่ในช่วง อยู่ในช่วง -2.50 ถึง +2.50  
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.ประโยชน์ในเชิงวิชาการ 
 ได้สารสนเทศสําหรับนักวัดผลทางการศึกษา ตลอดจนครู อาจารย์ ในการนําผลท่ีได้จากการ
วิจัยไปกระตุ้นนักเรียนหรือผู้สอบให้เห็นความสําคัญของการทวนคําตอบอันจะส่งผลต่อการเปล่ียน
คําตอบ  นอกจากนี้ยังสามารถนําผลท่ีได้จากการวิจัยไปเป็นแนวทางในจัดเรียงข้อสอบอย่างเหมาะสม  
ตลอดจนเป็นแนวทางในการบริหารจัดการสอบโดยคํานึงถึงระยะเวลาท่ีเหมาะสมสําหรับการสอบ 

2.ประโยชน์ในเชิงปฏิบัติ 
ได้แนวทางสําหรับผู้ท่ีเกี่ยวข้องในการสร้างเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปใช้ในการ

ออกแบบการจัดเรียงข้อสอบอย่างเหมาะสม เพื่อเพิ่มจํานวนชุดข้อสอบสําหรับการป้องกันการลอก
ข้อสอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  



บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับการทวนคําตอบในแบบสอบแบบ
หลายตัวเลือก ซึ่งผู้วิจัยได้นําเสนอเนื้อหาออกเป็น 5 ตอนดังนี ้

ตอนท่ี 1 ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก  
1.1 ความหมายของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก  
1.2 ประเภทของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
1.3 ข้อดีและข้อจํากัดของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
1.4 แนวทางในการสร้างของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
1.5 รูปแบบวิธีการให้คะแนนของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
1.6 การกําหนดระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

ตอนท่ี 2 การวัดพฤติกรรมการเรียนรู้และแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง 
 2.1 การวัดพฤติกรรมการเรียนรู ้
 2.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
ตอนท่ี 3 การเรียงลําดับข้อสอบและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 3.1 รูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบ 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียงลําดับข้อสอบ 
ตอนท่ี 4 การทวนคําตอบและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  4.1 รูปแบบการทดสอบท่ีศึกษาการทวนคําตอบ 
4.2 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ 

  4.3 รูปแบบการทวนคําตอบ 
  4.4 วิธีการในการวัดผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 
  4.5 ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 

ตอนท่ี 5 มโนทัศน์เกี่ยวกับทฤษฏีการตอบสนองข้อสอบท่ีประยุกต์ใช้ในงานวิจัย 
 5.1 รูปแบบของทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบ 

5.2 โมเดลการตอบสนองข้อสอบและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับโมเดลการตอบสนอง
ข้อสอบ 

 โดยในแต่ละตอนมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
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ตอนที่ 1 ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (Multiple-choice) 

 ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก จัดได้ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของแบบสอบประเภทเลือกตอบ 
(Selection Type) ท่ีกําหนดให้ผู้สอบเลือกคําตอบท่ีถูกตามตัวเลือกท่ีกําหนดไว้ ซึ่งมีการตรวจให้
คะแนนอย่างเป็นปรนัย แตกต่างจากแบบสอบประเภทเสนอคําตอบ (Selection Type) เช่น ข้อสอบ
เรียงความ ท่ีให้อิสระแก่ผู้สอบโดยการเขียนบรรยายคําตอบ  โดยคําตอบจะมีหลากหลาย ทําให้การ
ให้คะแนนขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีกําหนดและผู้ตรวจซึ่งมีความเป็นอัตนัย ท้ังนี้ผู้วิจัยได้นําเสนอเนื้อหาใน
ตอนท่ี 1 ออกเป็น 5 ตอนย่อย โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

1.1 ความหมายของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก  
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (Multiple-Choice) คือ ข้อสอบท่ีกําหนดให้ผู้สอบเลือกคําตอบ

จากตัวเลือกท่ีกําหนดให้  (โชติกา ภาษีผล, 2555) โดยข้อสอบประเภทนี้ประกอบด้วยองค์ประกอบ
สําคัญ 2 ส่วน  คือ ข้อคําถามหรือประโยคท่ีไม่สมบูรณ์ (stem) และตัวเลือก (alternatives,    
choices ,options) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) ข้อคําถามหรือประโยคท่ีไม่สมบูรณ์ (stem) คือ ส่ิงท่ีเป็นประโยคคําถาม หรือ
ประโยคบอกเล่าท่ีมีข้อความไม่สมบูรณ์ ซึ่งผู้สอบจะต้องนําข้อความหรือคําตอบท่ีถูกต้องมาใส่ให้เป็น
ประโยคบอกเล่าท่ีสมบูรณ์ 

 2) ตัวเลือก (alternatives , choices , options) คือ คําตอบท่ีให้เลือกโดย
ประกอบด้วยหลายคําตอบแต่คําตอบท่ีถูกมีเพียงคําตอบเดียว โดยตัวเลือกแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
คือ 

  2.1) ตัวเลือกท่ีเป็นคําตอบถูก  (correct answer หรือ keyed response) 
  2.2) ตัวเลือกท่ีเป็นคําตอบผิดหรือตัวลวง (foils หรือdistracters) ตัวลวงมี

หลายตัว โดยตัวลวงท่ีดีและมีประสิทธิภาพจะเป็นตัวลวงท่ีถูกเลือกว่าเป็นคําตอบท่ีถูกจํานวนหนึ่ง 
โดยหลักการสร้างตัวเลือกท่ีถูกจะได้กล่าวในหัวข้อแนวทางในเขียนข้อสอบแบบเหลายตัวเลือกต่อไป 
จากส่วนประกอบของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก ผู้วิจัยสามารถสรุปเป็นแผนภาพได้ ดังภาพ 2.1  
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ภาพ 2.1 องค์ประกอบของข้อสอบหลายตัวเลือก 

 

1.2 ประเภทของข้อสอบแบบหลายตัวเลอืก 
 จากการสังเคราะห์เอกสารที่เกี่ยวข้องกับประเภทของแบบสอบหลายตัวเลือกของ J.Berton 
et al. (1991) และโชติกา ภาษีผล (2555) ผู้วิจัยสามารถจําแนกประเภทของแบบสอบแบบเลือกตอบ
เป็น  3 ประเภทคือ  แบบคําถามเด่ียว (Single Question)  แบบคําถามเป็นชุดแต่ตัวเลือกคงท่ี 
(Constant Choice Question)และแบบสถานการณ์ (Situation) โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.2.1 แบบค าถามเด่ียว (Single Question) คือ คําถามท่ีมีความสมบูรณ์ใน
ตัวเอง และมุ่งถามในประเด็นเดียว คําถามแต่ละข้อต่างเป็นอิสระต่อกัน นอกจากนี้คําถามประเภทนี้
ยังสร้างได้ง่าย สามารถใช้ได้กับนักเรียนทุกระดับช้ันและทุกรายวิชา อีกท้ังยังสามารถดัดแปลงให้
สามารถถามเพื่อวัดระดับความจําไปจนถึงขั้นสูงได้   

ชวาล แพรัตกุล (2518) ได้จําแนกประเภทของคําถามเด่ียวออกเป็น 14 แบบ ได้แก่
แบบคําตอบถูก  แบบเติมคํา แบบเปล่ียนแทน แบบคําตอบไม่จํากัด แบบคําตอบรวม แบบคําตอบไม่
สมบูรณ์ แบบนิเสธ แบบเรียงลําดับ  แบบอนุกรม แบบขาดเกิน แบบสัมพันธ์ แบบหลักการร่วม แบบ
ตรรกวิจารณ์ และแบบรูปภาพ 

โชติกา ภาษีผล (2555) ได้จําแนกประเภทของคําถามเด่ียวออกเป็น 6 แบบ ได้แก่ 
แบบให้เลือกคําตอบถูก แบบให้เลือกคําตอบผิด แบบให้เลือกคําตอบท่ีดีท่ีสุด แบบให้เรียงลําดับ
คําตอบ แบบให้เลือกคําตอบเปรียบเทียบและแบบให้เลือกคําตอบรวม 

จากการสังเคราะห์ประเภทของคําถามเด่ียวของ ชวาล แพรัตกุล (2518) และโชติกา 
ภาษีผล (2555)  ผู้วิจัยสามารถจําแนกได้เป็น  7 แบบ ได้แก่ แบบให้เลือกคําตอบถูก แบบให้เลือก
คําตอบผิด แบบให้เลือกคําตอบท่ีดีท่ีสุด แบบให้เรียงลําดับคําตอบ แบบให้เลือกคําตอบเปรียบเทียบ 
แบบรวมคําตอบและแบบหลายคําตอบ โดยมีรายละเอียด ดังตารางท่ี 2.1 
 
 
 

ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก         
(Multiple-Choice)   

1.ข้อค าถาม หรือ ประโยค
ที่ไม่สมบูรณ์ (stem)  

2.ตัวเลือก(alternatives, 
choices ,options) 

ตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูก   
(correct answer หรือ 

keyed response) 

ตัวเลือกที่เป็นค าตอบผิด 
หรือ ตัวลวง  (foils หรือ

distracters) 
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ตาราง 2.1 รูปแบบ ลักษณะและตัวอย่างข้อคําถามแบบคําถามเด่ียว 

รูปแบบค าถาม ลักษณะ ตัวอย่างข้อค าถาม 
1. แบบให้เลือกคําตอบถูก 
(Correct answer) 

เป็นคําถามท่ีมีความ
สมบูรณ์ในตัวเอง 

เซลล์พืชสามารถสร้างอาหารเองได้
เนื่องจากมีออร์กาแนลชนิดใด 
1.ไรโบโซม         2.คลอโรพลาสต์** 
3.ไซโทพลาสซึม 4.ไมโทคอนเดรีย 

2.แบบให้เลือกคําตอบผิด 
(Incorrect answer) 

เป็ น คํ าถาม ท่ีมุ่ ง ให้
ผู้ตอบเลือกคําตอบผิด
ซึ่งมีเพียงคําตอบเดียว 
ท่ีเหลือเป็นตัวถูก 

ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับ เซลล์
สัตว์ 
1. มีผนังเซลล์**       
2. มีเยื่อหุ้มเซลล์ 
3. มีไมไทคอนเดรีย  
4. มีไซโทพลาสซึม 

3.แบบให้เลือกคําตอบท่ีดีท่ีสุด 
(Best answer) 

เป็ น คํ าถาม ท่ีมุ่ ง ให้
ผู้ ตอบหา คํ าตอบ ท่ี
ถู ก ต้ อ ง ท่ี สุ ด เ พี ย ง
คํ า ต อ บ เ ดี ย ว จ า ก
ตัวเลือกท่ีเป็นคําตอบ
ถูกหลายตัว แต่ระดับ
ความถูกต้องแตกต่าง
กัน 

ข้อใดกล่าวถึงคุณลักษณะสําคัญของ
เซลล์ได้ถูกต้องท่ีสุด 
1.เซลล์พืชมีรูปร่างเป็นส่ีเหล่ียม 
2.เซลล์สัตว์มีรูปร่างกลมหรือรี 
3.เซลล์ทุกชนิดต้องมีนิวเคลียส 
4.เซลล์ทุกชนิดต้องมีเยื่อหุ้มเซลล์** 

4.แบบให้เรียงลําดับคําตอบ เป็นคําถามท่ีต้องการ
ให้ ผู้ตอบเรียงลําดับ
ตามขั้นตอนต่างๆของ
เ รื่ อ ง หรื อ กิ จก ร ร ม
นั้ น ๆ ต า ม ลํ า ดั บ
ความสําคัญก่อนหลัง 

จงเรียงลําดับทิศทางการขนส่ง
โปรตีนไปขนส่งไปยังภายนอกเซลล์ 
ก. ไรโบโซม        ข. กอลจิบอดี 
ค. เอนโดพลาสมิกชนิดเรียบ 
1. กขค   2.    กค
ข** 
3. ขกค   4.    คขก 

5.แบบให้เลือกคําตอบ
เปรียบเทียบ 

เป็นคําถามท่ีต้องการ
ให้ผู้ตอบเลือกคําตอบ
ในเ ชิง เปรี ยบเ ทียบ 
เพื่ อ นํ า ไ ป ใ ช้ เ ลื อ ก
คํ า ต อ บ ท่ี มี
ความสัมพันธ์กัน 

ไมโทคอนเดรีย เปรียบเสมือนกับ
โรงไฟฟ้าของเซลล์ แล้วออร์กาแนล
ใดเปรียบเสมือนกับหน่วยรักษาความ
ปลอดภัยของเซลล์ 
1. ไรโบโซม     2.ไลโซโซม** 
3.กอลจิบอดี    4.เซนทริโอ 
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ตาราง 2.1 รูปแบบ ลักษณะและตัวอย่างข้อคําถามแบบคําถามเด่ียว (ต่อ)  
รูปแบบค าถาม ลักษณะ ตัวอย่างข้อค าถาม 

6.แบบรวมคําตอบ 
(Combined 
Response) 

เป็นคําถามท่ีต้องการให้ผู้ตอบ
เ ลื อ ก คํ า ตอ บ ท่ี เ ป็ น ไ ป ไ ด้
หลายๆอย่างร่วมกัน แล้วผสม
คําตอบหลายข้อเข้าด้วยกัน 

ความไม่สมดุลของของเหลว (edema) 
ท่ีรู้จักกันท่ัวไปนั้นมีความสัมพันธ์กับส่ิง
ใด 
     ก. ปฏิกิริยาภูมิแพ้ 
     ข. ระบบหัวใจล้มเหลว 
     ค. การเผาผลาญมากเกินไป 
     ง. ภาวะพร่องโปรตีน 
1. ก ข และ ค       2.  ก ค และ ง 
3.  ข ค และ ง       4.  ก ข ค และ 
ง** 

7.แบบหลายคําตอบ  
( Multiple 
Response) 

เป็นคําถามท่ีมีคําตอบถูก2ข้อ
หรือมากกว่า 2ข้อ ส่วนตัว
เลือกท่ีเหลือจะเป็นตัวลวง 

ข้อใดต่อไปนี้คือลักษณะของไวรัส 
1.ทําให้เกิดโรค** 
2.สืบพันธุ์ด้วยตัวมันเอง 
3.ประกอบด้วยเซลล์ขนาดใหญ่ 
4.อาศัยอยู่ในเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์** 

 
1.2.2 แบบค าถามเป็นชุดแต่ตัวเลือกคงที่ (Constant Choice Question) คือ

ข้อสอบท่ีใช้คําถามหลายข้อ ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาเดียวกันและข้อคําถามแต่ละข้อมีชุดของตัวเลือก
เดียวกัน  

ชวาล แพรัตกุล (2518) ได้จําแนกประเภทของคําถามเป็นชุดแต่ตัวเลือกคงท่ีได้     
3 แบบ ได้แก่ แบบจําแนกประเภท แบบหลายคําตอบ และแบบหลายเงื่อนไข โดยผู้วิจัยสามารถสรุป
รายละเอียดของประเภทของคําถามเป็นชุดแต่ตัวเลือกคงท่ีได้ ดังตาราง 2.2 

 

ตาราง 2.2 รูปแบบ ลักษณะและตัวอย่างข้อคําถามแบบคําถามเป็นชุดแต่ตัวเลือกคงท่ี 

รูปแบบค าถาม ลักษณะ ตัวอย่างข้อค าถาม 
1. แบบจําแนกประเภท เป็นคําถามที่มุ่งให้แยก จัด

ประเภทเร่ืองราว 
ให้นักเรียนพิจารณาข้อความข้อที่   1-3 ว่ามี
ความหมายสัมพันธ์กับตัวอักษร ก-จ ในข้อใดมาก
ที่สุด 
  ก.การแยกประเภท 
  ข.การผสมพันธุ์ในเครือญาติ 
  ค.การผ่าเหล่า 
  ง.การคัดเลือกโดยธรรมชาติ 
  จ.การแปรผันทางพันธุกรรม 
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ตาราง 2.2 รูปแบบ ลักษณะและตัวอย่างข้อคําถามแบบคําถามเด่ียว (ต่อ) 
รูปแบบค าถาม ลักษณะ ตัวอย่างข้อค าถาม 

1. แบบจําแนกประเภท (ต่อ)  จ.การแปรผันทางพันธุกรรม 
1.การปรากฏคุณลักษณะที่ไม่เคยมีในเผ่าพันธุ์มา
ก่อน 
2.ความแตกต่างในการปรับตนเข้ากับสิ่งแวดล้อม 
3.การทําให้สิ่งมีชีวิตมียีนบริสุทธิ์ 

2.แบบหลายคําตอบ เป็นคํ าถามที่ มี คําตอบถูก
หลายข้อเพื่อวัดว่าเด็กมีความ
รอบรู้หรือไม่ 

คําถามต่อไปน้ีจะมีคําตอบ 4 ข้อ จากข้อ 1-4 จง
พิจารณาว่ามีคําตอบใดถูกคําตอบใดผิด แล้วตอบ
คําถามโดยใช้ตัวเลือกดังน้ี 
  ก. ถูกทั้ง 1 ,2 และ 3 
  ข. ถูกเฉพาะ 1 และ 3 
  ค. ถูกเฉพาะ 2 และ 4 
  ง. ถูกเฉพาะ 4 
  จ.คําตอบอ่ืน หรือหลายคําตอบ 
1.ต้นกล้วยเป็นพืชชนิดใด 
   1) พืชดอก             
   2) พืชไม่มีดอก 
   3) พืชใบเลี้ยงเด่ียว 
   4) พืชใบเลี้ยงคู่ 

3.แบบหลายเงื่อนไข คําถามชนิดน้ีต้องการให้มี
คําตอบ ถูกมากกว่า 1 ตัว 
ดังน้ันคําถามแบบน้ีจึงต้องมี
เร่ืองราวที่มีคําตอบถูกหลายๆ
อย่าง 

การจูงใจให้เกิดการเรียนรู้มีหลายวิธีและที่ใช้กัน
มากคือ 3 วิธี คือ 
 วิธีท่ี 1 การให้รางวัล 
 วิธีท่ี 2 การลงโทษ 
 วิธีท่ี 3 การกระทําเอง 
กําหนดให้พิจารณาการกระทําในข้อ1ว่าตรงกับ
ตัวเลือกในข้อใด 
     ก.สอดคล้องกับวิธีที่ 1และ2 และ ขัดแย้งกับ

วิธีที่ 3 
     ข.สอดคล้องกับวิธีที่ 1และ3 และขัดแย้งกับ

วิธีที่ 2 
     ค.สอดคล้องกับวิธีที่ 2และ3 และขัดแย้งกับ

วิธีที่ 1 
     ง.สอดคล้องกับวิธีที่ 1,2 และ3  
     จ.ขัดแย้งหรือไม่เก่ียวข้องกับ3วิธี 
1.ใครทําเสร็จไปพักได้ ใครยังไม่เสร็จให้ทําต่อไป
จนเสร็จ 

 
1.2.3 แบบสถานการณ์ (Situation) เป็นข้อสอบท่ีมีการใช้แผนภาพ แผนภูมิ 

บทความ สถานการณ์ เรื่องราวต่างๆ แล้วตั้งคําถามในประเด็นต่างๆ เพื่อให้ผู้ตอบตอบภายใต้เงื่อนไข
หรือสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ นอกจากนี้ ชวาล แพรัตกุล (2518) ยังได้กล่าวว่า ข้อสอบประเภทนี้ไม่มี
การจําแนกเป็นประเภทย่อยๆ แบบคําถามเด่ียวและตัวเลือกคงท่ี นอกจากนี้ข้อสอบแบบสถานการณ์
ยังมีลักษณะสําคัญคือ สามารถวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ในระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ในขั้นสูง
ส่งผลให้ช่วยในการพัฒนาสมองของนักเรียน  
 



 15 

1.3 ข้อดีและข้อจ ากัดของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
  

1.3.1 ข้อดีของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
 

ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เป็นข้อสอบท่ีนิยมนํามาใช้อย่างแพร่หลายต้ังแต่อดีตมา
จนถึงปัจจุบัน ซึ่งจากการสังเคราะห์เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับข้อดีของข้อสอบแบบหลายตัวเลือกจาก 
Haladyna & Downing (1989) และ โชติกา ภาษีผล (2555) สามารถจําแนกข้อดีของแบบสอบ
หลายตัวเลือกได้เป็น 4 ด้านคือ ด้านการบริหารจัดการสอบ ด้านความสามารถในการวัด ด้านการ
ตรวจให้คะแนน และ ด้านการวิเคราะห์ข้อสอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1.ด้านการบริหารจัดการสอบ  
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก สะดวกต่อการใช้งาน ท้ังการนํามาทดสอบก่อนการใช้ 

หรือรวบรวมเก็บไว้ใช้ครั้งต่อไป อีกท้ังยังสามารถนํามาใช้สอบกับระบบคอมพิวเตอร์และสามารถ
นํามาสร้างเป็นธนาคารข้อสอบได้  ตลอดจนเหมาะสําหรับการสอบท่ีมีผู้สอบเป็นจํานวนมาก 

2.ด้านความสามารถในการวัด 
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือกสามารถวัดได้ครอบคลุมเนื้อหาท่ีต้องการจะวัด  อีกท้ังยัง

วัดความสามารถหรือระดับพฤติกรรมของผู้เรียนได้ต้ังแต่ระดับตํ่าไปจนถึงขั้นท่ีซับซ้อนท่ีสุด ส่งผลให้
แบบสอบมีความตรงเชิงเนื้อหาเนื่องจากสามารถออกข้อสอบได้จํานวนหลายข้อ และมีความ
ครอบคลุมระดับพฤติกรรมหลายระดับ 

3.ด้านการตรวจให้คะแนน 
ใช้เวลาในการตรวจข้อสอบน้อย มีความเป็นปรนัยในการตรวจให้คะแนนส่งผลให้

คะแนนท่ีได้จากการสอบมีความเท่ียงมากกว่าแบบสอบชนิดอื่น 
  4.ด้านการวิเคราะห์ข้อสอบ 

สะดวกในการวิเคราะห์ข้อสอบและสามารถประยุกต์ใช้ทฤษฏีการทดสอบมาใช้ใน
การศึกษาได้ง่าย 

1.3.2 ข้อจ ากัดของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
แม้ว่าข้อสอบแบบหลายตัวเลือกจะเป็นท่ีนิยมใช้กันอย่างแพร่หลายแต่อย่างไรก็ดี ยัง

มีข้อจํากัดท่ีต้องพึงระวัง ซึ่งจากการสังเคราะห์เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับข้อจํากัดของข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือกจาก  Mehrens และ Lehmann (1984) อ้างถึงใน รณิดา เชยชุ่ม (2551) และ โชติกา    
ภาษีผล (2555) สามารถจําแนกข้อจํากัดของแบบสอบหลายตัวเลือกได้เป็น 3 ด้านคือ ด้านการ
บริหารจัดการสอบ ด้านความสามารถในการวัด และด้านกระบวนการสร้างข้อสอบ โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 

1.ด้านการบริหารจัดการสอบ  
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก มีโอกาสในการเดาคําตอบได้ถูกและผู้สอบสามารถลอก

คําตอบกันได้ง่ายกว่าข้อสอบอัตนัย 
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2.ด้านความสามารถในการวัด 
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือกไม่เหมาะสมสําหรับการวัดพฤติกรรมในระดับการ

สังเคราะห์ เช่น การวัดความคิดสร้างสรรค์ เป็นต้น 

3.ด้านกระบวนการสร้างข้อสอบ 
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือกสร้างยากมาก ผู้สร้างข้อสอบอาจไม่สามารถคิดตัวลวงท่ี

สมเหตุสมผลได้ ส่งผลให้ใช้ระยะเวลาในการสร้างข้อสอบนานและยาก เพราะต้องเขียนตัวลวงให้เป็น
ตัวลวงท่ีดี นอกจากนี้ผู้สร้างข้อสอบต้องมีความเช่ียวชาญ ในการออกข้อสอบ จึงจะสามารถออก
ข้อสอบท่ีสามารถวัดในระดับพฤติกรรมขั้นสูงได้ โดยครูมักสร้างข้อสอบประเภทนี้โดยวัดในระดับ
ความจําหรือข้อเท็จจริงเพียงอย่างเดียว ดังนั้นจึงสร้างให้มีคุณภาพยากกว่าแบบสอบประเภทอื่น 

1.4 แนวทางในเขียนขอ้สอบแบบหลายตัวเลือก   
จากการสังเคราะห์เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับแนวทางในการเขียนข้อสอบของ Haladyna & 

Downing (1989); J.Berton et al. (1991) และ ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2548) ผู้วิจัยสามารถสรุป
ประเด็นท่ีสําคัญสําหรับการเขียนข้อสอบได้ 3 ด้าน คือ  ด้านกระบวนการ ด้านเนื้อหา ด้าน
องค์ประกอบของข้อคําถาม โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 2.3 

ตาราง 2.3 แนวทางในการเขียนข้อคําถามของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

ด้าน แนวทางการเขียนข้อค าถาม 
1.4.1 ด้านกระบวนการ 
 

ข้อควรปฏิบัติ  ควรเลือกใช้ข้อสอบที่เป็นแบบคําตอบที่ดีที่สุด(best answer)
หรือเป็นแบบหาคําตอบที่ถูก (correct answer)  อีกทั้งรูปแบบข้อสอบควร
เป็นแนวด่ิง ตลอดจนใช้ไวยากรณ์  เครื่องหมายวรรคตอนการสะกดคําที่
ถูกต้อง  และคงเส้นคงคงวา ลดระยะเวลาที่ใช้ในการอ่านของผู้สอบใน
ข้อสอบแต่ละข้อ สุดท้ายควรให้มีเวลาเพียงพอในการตรวจทานหรือแก้ไข
ปรับปรุงข้อสอบ  
ข้อควรหลีกเลี่ยง หลีกเลี่ยงการใช้ข้อสอบแบบเลือกตอบที่เป็นแบบซับซ้อน 
(Complex multiple-choice) และไม่ควรมีรูปแบบเป็นแนวนอน 

1.4.2 ด้านเน้ือหา ข้อควรปฏิบัติ  ควรกําหนดให้ข้อสอบแต่ละข้อต้องข้ึนอยู่บนพ้ืนฐานของ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยมุ่งประเด็นไปที่ปัญหาสําคัญเพียงปัญหาเดียว 
ควรใช้คําศัพท์อย่างคงเส้นคงวา และเหมาะสมกับระดับความเข้าใจของ
ผู้เรียน อีกทั้งข้อสอบต้องเป็นอิสระจากข้ออื่น และนอกจากน้ียังสามารถใช้
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือกในการวัดความคิดระดับสูงได้ 
ข้อควรหลีกเลี่ยง  หลีกเลี่ยงเน้ือหาที่ไม่จําเป็น และการมีร่อยรอยในข้อสอบ 
ตลอดจนหลีกเลี่ยงการคัดลอกคําศัพท์ หรือ ประโยคที่มาจากหนังสือ มา
เขียนเป็นข้อสอบ 
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ตาราง 2.3 แนวทางในการเขียนข้อคําถามของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (ต่อ) 

ด้าน แนวทางการเขียนข้อค าถาม 
1.4.3 ด้านองค์ประกอบของข้อ
ค าถาม   จ าแนกเป็น 4 ส่วนคือ 
        1) ข้อค าถาม 

ข้อควรปฏิบัติ  ควรระบุปัญหาอย่างชัดเจน  โดยข้อคําถามควรให้ข้อมูลที่
ครบถ้วนและควรใช้ข้อคําถามท่ีเป็นทางบวก  
ข้อควรหลีกเลี่ยง  ไม่ควรมีเน้ือหาที่ไม่เกี่ยวข้องรวมอยู่ด้วยในข้อคําถามและ
ควรหลีกเลี่ยงคําถามท่ีเป็นทางลบหรือเชิงนิเสธ 

        2) ตัวเลือก 
 

ข้อควรปฏิบัติ  ตัวเลือกที่เหมาะสมควรมีความเป็นไปได้สมเหตุสมผล และมี
จํานวน 4 หรือ 5 ตัวเลือก ควรจัดวางตัวเลือกให้เรียงตามลําดับ และตัวเลือก
แต่ละตัวควรเป็นอิสระจากกันมีความเป็นเอกพันธ์ของเน้ือหา ตลอดจนมี
ความยาวใกล้เคียงกัน  
ข้อควรหลีกเลี่ยง  หลีกเลี่ยงการใช้ คําว่า “ถูกทุกข้อ” “ผิดทุกข้อ” “ฉันไม่รู้” 
หรือคําเฉพาะเช่น ไม่เคย เสมอ หรือใช้ข้อความทางลบ 

        3) ตัวถูก ข้อควรปฏิบัติ  ตําแหน่งของตัวถูกที่ปรากฏควรจะมีจํานวนเท่ากันและทําการ
ตรวจสอบให้ชัดเจนว่ามีตัวถูกเพียงตัวเดียว 

        4) ตัวลวง ข้อควรปฏิบัติ  ตัวลวงแต่ละตัวควรมีความสมเหตุสมผล ตลอดจนรวบรวม 
ข้อผิดพลาดที่พบในนักเรียน  
ข้อควรหลีกเลี่ยง  หลีกเลี่ยงคําศัพท์เทคนิค ข้อความ หรือคําพูด ตลกขบขัน 
รวมถึงหลีกเลี่ยงการใช้ตัวลวงที่มีร่องรอยไวยากรณ์ หรือตัวลวงที่เป็นทางการ
มากเกินไป  

 
 
1.5 รูปแบบวิธีการให้คะแนนของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
จากการศึกษารูปแบบการให้คะแนนของข้อสอบแบบเลือกตอบของ โชติกา ภาษีผล (2555)         

และชลินทร์ ศิลปะสมศักด์ิ (2544) และรณิดา เชยชุ่ม (2551) ผู้วิจัยสามารถสรุปรูปแบบวิธีการให้
คะแนนของข้อสอบได้ 2 แบบ คือ แบบประเพณีนิยมและแบบการวัดความรู้บางส่วน โดยมี
รายละเอียดดังนี้  

1.5.1 แบบประเพณีนิยม 
วิธีการให้คะแนนแบบประเพณีนิยมหรือวิธี 0-1 เป็นวิธีการตรวจให้คะแนนท่ีนิยม

ปฏิบัติกันในข้อสอบแบบเลือกตอบ โดยผู้ท่ีตอบเฉพาะตัวเลือกท่ีถูกเท่านั้นจึงได้ 1 คะแนน และถ้า
ผู้ตอบเลือกตัวเลือกท่ีผิดหรือไม่เลือกเลยก็จะได้ 0 คะแนน  

1.5.2 แบบวัดความรู้บางส่วน 
แบบวัดความรู้บางส่วนหรือ(Partial Knowledge) เป็นวิธีการให้คะแนนท่ีแก้ปัญหา

การเดา และเพิ่มสารสนเทศในการตอบในแบบทดสอบให้มากท่ีสุดโดยมีการจําแนกการให้คะแนน
แบบวัดความรู้บางส่วนได้ 4 วิธี ดังนี้ (Simon, Budescu และ Nevo, 1997 อ้างถึงใน โชติกา    
ภาษีผล, 2555) 

 

1) การให้น้ําหนักข้อสอบท่ีแตกต่างกัน (Different Item Weighting) 
2) การให้น้ําหนักแก่ตัวเลือกท่ีแตกต่างกัน (Different Option Weighting ) 
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3) การเปล่ียนแปลงโครงสร้างของข้อสอบ (Changing the Item Structure ) 
4) การเปล่ียนแปลงวิธีการตอบ (Changing the Response Method) 

 

นอกจากนี้จากการสังเคราะห์เอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการให้คะแนนแบบวัดความรู้
บางส่วนของ รณิดา เชยชุ่ม (2551) พบว่ามีวิธีการในการให้คะแนนความรู้บางส่วนหลายรูปแบบ เช่น  
วิธีการตรวจให้คะแนนของคูมบ์  วิธีการตอบและตรวจให้คะแนนแบบ Arnold และ Arnold  วิธีการ
ตอบและการตรวจให้คะแนนแบบ Cross วิธีการเลือกชุดย่อยของคําตอบ และอื่นๆอีกมากมาย ในท่ีนี้
ผู้วิจัยจะขอยกตัวอย่าง วิธีการตรวจให้คะแนนของคูมบ์  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

วิธีการตรวจให้คะแนนของคูมบ์ (Coombs,1953)  
เป็นวิธีการตอบและตรวจให้คะแนน โดยให้เลือกตอบเฉพาะข้อท่ีผิด การให้คะแนน

จะเป็นรายตัวเลือก ถ้าตัวเลือกท่ีผิดจริงจะได้คะแนนตัวเลือกละ 1คะแนน ถ้าเลือกตัวเลือกท่ีถูกด้วย
จะได้ 1-K คะแนน (เมื่อ K คือ จํานวนตัวเลือกท้ังหมดในข้อ1) โดยCoombs ได้จําแนกระดับความรู้
ของผู้สอบออกเป็น 5 ประเภท คือ 1) มีความรู้เต็มท่ี (Full knowledge)  2) มีความรู้บางส่วน 
(Partial knowledge)  3) มีความรู้ท่ีผิดบางส่วน (Partial misinformation)  4) มีความรู้ท่ีผิดเต็มท่ี 
(Full misinformation)  5) ไม่มีความรู้ (Absence of knowledge) 

จากวิธีการให้คะแนนแบบต่างๆ ท่ีได้ทําการศึกษาและสังเคราะห์มานั้น ผู้วิจัยได้
เลือกใช้วิธีการให้คะแนนแบบประเพณีนิยมสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ เนื่องจากมีความสะดวกในการ
ตรวจให้คะแนน และวิธีการในการให้คะแนนในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกของครูท่ีพบได้ใน
สถานศึกษาส่วนใหญ่ในประเทศไทยนั้นมักจะมีการให้คะแนนแบบประเพณีนิยม ดังนั้นครูรวมถึง
ผู้สร้างแบบทดสอบจึงสามารถใช้ประโยชน์จากงานวิจัยครั้งนี้ได้ ผู้วิจัยจึงเลือกรูปแบบการให้คะแนน
แบบประเพณีนิยม 

 
1.6 การก าหนดระยะเวลาที่ใช้ในการสอบของข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 
จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบ พบว่า ระยะเวลาท่ีใช้ใน

การสอบนั้นขึ้นอยู่กับรูปแบบของข้อสอบท่ีใช้ เพื่อให้สามารถวัดความสามารถของผู้สอบได้ครอบคลุม
ตามเนื้อหาและระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีต้องการวัด (Scheerens, Glas, & Thomas, 2007)    
ดังตาราง 2.4  นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลท่ีระบุว่า จํานวนข้อสอบต้อง
เหมาะสมกับเวลา โดยท่ัวไปถ้าเป็นการทดสอบความรู้ระดับความจํา จะใช้เวลาประมาณข้อละ 45-60 
วินาทีต่อข้อ แต่ถ้าเป็นข้อสอบระดับการประยุกต์ใช้ความรู้  จะใช้เวลาประมาณ 90 วินาทีต่อข้อ            
(อานุภาพ เลขะกุล, 2556)  รวมถึงงานวิจัยท่ีมีการศึกษาเกี่ยวกับระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการทดสอบ
การพูดของ TOEFLiBT test ท่ีผลการวิจัยระบุว่า ผู้สอบส่วนใหญ่เสนอแนะว่าระยะเวลาในการสอบท่ี
เหมาะสมท่ีสุดคือ 60 วินาทีต่อข้อหรือมากกว่านั้น อีกท้ังยังเช่ือว่าระยะเวลาเดิม คือ 45 วินาทีต่อข้อ 
เป็นระยะเวลาท่ีไม่เพียงพอต่อการทําข้อสอบอีกด้วย (Sullivan, 2013) 
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ตาราง 2.4 ระยะเวลาในการสอบต่อข้อในข้อสอบแต่ละประเภท Mehrens & Lehmann (1975)  

ประเภทข้อสอบ (Item type) ระยะเวลาในการสอบ (Response Time) 
1.แบบถูกผิด 50 วินาที/ข้อ 
2.แบบเลือกตอบหลายตัวเลือก (2 ตัวเลือก) 50 วินาที/ข้อ 
3.แบบเลือกตอบหลายตัวเลือก (3 ตัวเลือก) 60 วินาที/ข้อ 
4.แบบเลือกตอบหลายตัวเลือก (4-5 ตัวเลือก) 75 วินาที/ข้อ 
5.คําถามปลายเปิดแบบประโยคเดียว 1 นาที 
6.คําถามปลายเปิดแบบ1/4ของหน้ากระดาษ 5 นาที 
7.คําถามปลายเปิดแบบ1/2ของหน้ากระดาษ 10 นาที 
8.คําถามปลายเปิดแบบ 1 หน้ากระดาษ 25 นาที 
9.คําถามปลายเปิดแบบ 2 หน้ากระดาษ 60 นาที 

 

ตอนที่ 2 การวัดพฤติกรรมการเรียนรู้และงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ 

 2.1 การวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ 
ประเภทของพฤติกรรมการเรียนรู้ของ Bloom et al.(1956 cited in Krathwohl, 2002; 

Naomee & Tithi, 2013 ) ตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษาสามารถจําแนกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ พุทธิ
พิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย โดยแต่ละด้านมีความหมายดังนี้ 

1. พุทธิพิสัย (cognitive domain) คือ พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย ซึ่งเป็นการเรียนรู้
ทางด้านความรู้ ความคิด ท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถทางสมองและสติปัญญา เครื่องมือท่ีใช้ส่วนใหญ่
เป็นแบบสอบ (โชติกา ภาษีผล, 2555; ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2548)  

2. จิตพิสัย (affective domain) คือ การเรียนรู้และพัฒนาการด้านอารมณ์ ความรู้สึก
เกี่ยวกับค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม เจตคติ เป็นต้น  จากการศึกษาวิจัยพบว่า การเรียนรู้ด้านจิตพิสัย
มีผลต่อการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยและทักษะพิสัยด้วย (Krathwohl, Bloom, & Masia1964 อ้างถึงใน 
ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง, 2548) 

3. ทักษะพิสัย (psychomotor domain) คือ การเคล่ือนไหวทางกายภาพ การควบคุม
การเคล่ือนไหวของร่างกาย และการใช้ทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนไหว  (Simpson, 1672 อ้างถึง
ใน กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2556) ซึ่งประกอบด้วยการเคล่ือนไหวของร่างกายและการประสาน
สัมพันธ์ของทักษะต่างๆ(กมลวรรณ ตังธนกานนท์, 2556) ซึ่งอาจเป็นการเคล่ือนไหวของร่างกายแบบ
พื้นฐาน (fundamental movement) หรือเป็นการแสดง การปฏิบัติงานตามกระบวนการต่างๆก็ได้  

ในการวิจัยเรื่องรูปแบบในการเปล่ียนคําตอบในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกนี้ผู้วิจัยได้มุ่ง
ประเด็นไปท่ีการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย จึงได้สรุปประเด็นท่ีสําคัญเกี่ยวกับพฤติกรรม
ด้านพุทธิพิสัยได้ดังนี้ 

 ก) ระดับของพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 
 ข) การเขียนข้อสอบในการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 
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ก) ระดับของพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 
จากการศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการแบ่งระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยของ 

Krathwohl (2002) และ ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2548) ผู้วิ จัยสามารถสรุปการแบ่งระดับของ
พฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยแบบเดิมและแบบใหม่แบ่งออกเป็น 6 ระดับ ซึ่งสามารถสรุปได้ดัง
ตาราง 2.5 

 
ตาราง 2.5 เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัยแบบเดิมและแบบใหม่ 

 

แบบเดิม แบบใหม่ 
1.ความรู้ความจํา (knowledge)   1.จํา (remember)   
2.ความเข้าใจ (comprehension) 2.เข้าใจ (understand) 
3.การนําไปใช้ (application)          3.นําไปใช้ (apply)   
4.การวิเคราะห์ (analysis)   4.วิเคราะห ์(analyze)   
5.การสังเคราะห์ (synthesis) 5.ประเมิน (evaluate) 
6.การประเมิน (evaluation)  6.สร้างสรรค์ (create) 

 
จากระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิ สัยแบบเดิมนั้น ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง ( 2548) ได้ให้

ความหมายของระดับพฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัยท้ัง 6 ระดับไว้ดังนี้ 
 1.1 ความรู้ความจ า (knowledge) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการรับรู้ จดจํา

และระลึกความรู้นั้นได้ถูกต้องตามเนื้อหาการเรียน จากการฟังบรรยาย การอ่านเอกสาร หรือเคย
ได้รับประสบการณ์ เช่นการจดจําคําศัพท์ ลําดับข้ันตอน และหลักการต่างๆ เป็นต้น 

 1.2 ความเข้าใจ (comprehension) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการจดจํา
และส่ือสารด้วยการบอกเล่าหรือบรรยาย เพื่อถ่ายทอดความรู้ท่ีได้รับอย่างถูกต้องด้วยคําพูดของ
ตนเอง ประกอบด้วย การแปลความ การตีความ และการขยายความ 

 1.3 การน าไปใช ้(application) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการนําความรู้ 
ความเข้าใจท่ีมีอยู่ไปใช้แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ใหม่ 

 1.4 การวิเคราะห์ (analysis) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการแยกแยะ
ส่วนประกอบย่อยของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบนั้น ทําให้
เห็นโครงสร้างของส่ิงนั้นอย่างชัดเจน 

 1.5 การสังเคราะห์(synthesis) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการผสมผสานรวม
ส่วนประกอบย่อยเข้าด้วยกัน เป็นองค์ประกอบใหม่ท่ีมีความหมาย 

 1.6 การประเมิน (evaluation) คือ ความสามารถของผู้เรียนในการตีค่า หรือ
ตัดสินคุณค่าของส่ิงต่างๆ ตามเกณฑ์หรือมาตรฐานท่ีกําหนดไว้ 
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ข) การเขียนข้อสอบในการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสยั 
จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนข้อสอบในการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้

ด้านพุทธิพิสัยของ ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2548) และโชติกา ภาษีผล (2555) ผู้วิจัยได้ข้อสรุปในเรื่อง
ของการเขียนข้อสอบเพื่อวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย ได้ดังตาราง 2.6 

 

ตาราง 2.6 ตัวอย่างคําบ่งช้ี เรื่องท่ีกระทํา ตัวอย่างข้อคําถาม ในการเขียนข้อสอบวัดพฤติกรรม
การเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 

 
2.2 แนวคิดที่เก่ียวข้องกับการวัดพฤติกรรมการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลทีได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบท่ี
ต่างกัน ซึ่งประกอบด้วยการเรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมการเรียนรู้จากขั้นตํ่าไปขั้นสูง ดังนั้นจึง
จําเป็นต้องศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เนื่องจากข้อสอบท่ีใช้
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นข้อสอบวิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร โดยการระดับพฤติกรรมการเรียนรู้
ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ที่ได้จากการศึกษามีรายละเอียดดังนี้ 

Leopold E. Klopfer  (1988) ได้จําแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะใช้สําหรับวัดผลวิชา
วิทยาศาสตร์ไว้โดยเฉพาะ  ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรม ต้ังแต่ ข้อ A.0  จนถึง ข้อ I.0  ดังนี้ 

A.0  ความรู้และความเข้าใจ ( Knowledge and comprehension)  
ประกอบด้วยพฤติกรรมการเรียนรู้ย่อยต่างๆรวม 11  ข้อ  ( A.1  - A.11 ) 

พฤติกรรมการเรียนรู้ ตัวอย่างคําบ่งชี้ เร่ืองที่กระทํา ตัวอย่างข้อคําถาม 
1.ความจํา   นับ บอก ระบุ ขีดเส้นใต้ 

บรรยาย ให้นิยาม จับคู่ ท่อง 
เลือก แยกประเภท ให้นิยาม 

ชื่อ วัน เวลา เหตุการณ์ 
บุคคล สถานที่ ข้อเท็จจริง 
เร่ืองราว อักษรย่อ 

การประเมินผลคืออะไร 

2.ความเข้าใจ อธิบาย แปล เปลี่ยนรูป 
ปรับแก้ ตีความหมาย ขยาย
ความ อภิปราย เขียนใหม่ 

ความหมาย เหตุการณ์ 
เร่ืองราว สัญลักษณ์ นิยาม 
คํ า พู ด  ค ว า ม สั ม พั น ธ์ 
ข้อมูล 

กิจกรรมในข้อใดเป็นการวัด 

3.การนําไปใช้   ใช้ สาธิต จัดกระทํา แก้ไข 
สร้าง เตรียม เสนอ แก้ปัญหา 
บอก คํานวณ ปฏิบัติ ทํานาย 

กฎ  ผล  วิ ธี ก า ร  โ จท ย์ 
ทฤษฎี 

เมื่อนําเกรดเฉลี่ยมาเป็นเกณฑ์
คัดเลือกเข้ามหาวิทยาลัย ท่านจะ
แก้ไขปัญหาอย่างไรโดยใช้หลัก
วัดผล 

4.การวิเคราะห์   บอก จําแนก ค้นหา 
เปรียบเทียบ ใช้เหตุผล บอก
ความแตกต่าง จัดประเภท 

ความสําคัญ ต้นตอ สาเหตุ 
ความสัมพันธ์ 

ความแตกต่างของการวัดและการ
ประเมินผลแบบอิงกลุ่มกับอิงเกณฑ์
คือข้อใด 

5.การสังเคราะห์  บอก เขียน สร้าง แก้ไข 
วางแผน ออกแบบ จัด ผลิต 
แสดงเหตุผล วางโครงการ 
ปรับปรุง จัดลําดับ จัดกลุ่ม  

ความสัมพันธ์  แผนงาน 
จุดมุ่ ง หมาย ศัพท์ท า ง
วิ ช า ก า ร  ส ม ม ติ ฐ า น 
แนวคิด หลักการ      
เค้าโครง  

จ ง เ ขี ย น ข้ อ ส อ บ ป ร นั ย ช นิ ด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

6.การประเมิน  ประเมิน ตัดสิน โต้แย้ง 
เปรียบเทียบ เกณฑ์ 
วิพากษ์วิจารณ์ เสนอแนะ  

ความถูกต้อง ความเชื่อถือ
ได้ ความผิดพลาด คุณค่า 
เ ร่ื อ ง ร า ว  เ ห ตุ ผ ล 
ประสิทธิภาพ 

กําหนดให้ข้อสอบข้อหน่ึง มีค่า 
P=0.28 r = -0.59 ข้ อ ส อ บ น้ี มี
คุณภาพหรือไม่  
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B.0  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น I  ( Processes of scientific 
inquiry I : Observing and measuring) ประกอบด้วยพฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย รวม 5 ข้อ      
( B.1 – B.5 )  

C.0  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น II   ( Processes of scientific 
inquiry II : Seeing a problem and seeking  ways to solve it) ประกอบด้วยพฤติกรรม
การเรียนรู้ย่อย รวม 4 ข้อ  ( C.1 – C.4 ) 

D.0  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น III   ( Processes of scientific 
inquiry III :  Interpreting  data and formulating generalizations)  ประกอบด้วย
พฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย รวม 6 ข้อ  ( D.1 – D.6 ) 

E.0  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น  IV   ( Processes of scientific 
inquiry IV: Building, testing and  revising a theoretical model)  ประกอบด้วย
พฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย รวม 6 ข้อ  ( E.1 – E.6 ) 

F.0  การน าความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ (Application of 
scientific knowledge and methods ) ประกอบด้วยพฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย รวม 3 ข้อ       
( F.1 – F.3 ) 

G.0  ทักษะการปฏิบัติ (Manual skills) ประกอบด้วยพฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย 2 
ข้อ  ( G.1 – G.2) 

H.0  เจตคติและความสนใจ (Attitudes and interests)  ประกอบด้วย
พฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย 6 ข้อ (H.1 – H.6) 
                   I.0  ความชื่นชม ซาบซ้ึงในความสัมพันธ์ระหว่างศาสตร์  (Orientation)     
ประกอบด้วยพฤติกรรมการเรียนรู้ย่อย 5 ข้อ   (I.1 – I.5) 

สําหรับพฤติกรรมการเรียนรู้ ในข้อ  G    H   และ I  นั้น  เป็นการเรียนรู้ด้าน 
ปฏิบัติพิสัย และ จิตพิสัย  ท่ีจําเป็นต้องใช้วิธีการสอบวัด หรือใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสม        

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)ได้เสนอแนะให้รวม
พฤติกรรมบางข้อเข้าด้วยกัน ( ประวิตร  ชูศิลป์, 2524 : 25)  โดยได้จําแนก พฤติกรรมการเรียนรู้
ออกเป็น  4  พฤติกรรม   ดังนี้                       
                      (1)   ความรู้-ความจ า ( Knowledge )  หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึง
ส่ิงท่ีเคยเรียนมาแล้วเกี่ยวกับตัวความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท้ังหลาย  ได้แก่ การถามเกี่ยวกับ ข้อเท็จจริง 
(Fact)   ข้อตกลง (Convention)   นิยาม(Definition)   แนวความคิด(Concept)    หลักการ
(Principle)  กฎ(Law)  หรือ ทฤษฎี (Theory) ซึ่งได้แก่  พฤติกรรมการเรียนรู้   ในข้อ  A.1 – A.9 
                      (2)  ความเข้าใจ (Comprehension)   หมายถึง ความสามารถจําแนกความรู้
ได้เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่  และความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปสู่อีกสัญลักษณ์
หนึ่งได้   ซึ่งได้แก่  พฤติกรรมการเรียนรู้   ในข้อ  A.10 – A.11 ท่ีได้ระบุว่า เป็นการเรียนรู้ในระดับท่ี
ลึกซึ้งยิ่งกว่าความรู้ความจํา 
                     (3)  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (Science process skills)    
หมายถึง ความสามารถในด้านต่าง ๆ ท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าทางวิทยาศาสตร์  ตัวอย่างท่ีสําคัญ 
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ได้แก่   การสังเกต   การวัด   การบันทึกข้อมูล   การจัดกระทํากับข้อมูล  การแปลความหมายข้อมูล    
การสรุป   การสร้างและทดสอบสมมุติฐาน  และการแก้ปัญหา ซึ่งก็คือพฤติกรรมการเรี ยนรู้  ในข้อ  
B.1-B.5    C.1-C.4    D.1-D.6   และ  E.1-E.6   บางพฤติกรรมจะเป็นการเรียนรู้ในระดับท่ีลึกซึ้งยิ่ง
กว่า ความเข้าใจ 
                     (4)  การน าความรู้ไปใช้ (Application)   หมายถึง ความสามารถในการนํา
ความรู้และวิธีการต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจําวัน  ในสถานการณ์ใหม่  หรือท่ีแตกต่าง
ไปจากเดิมท่ีเคยเรียนรู้มาแล้ว  ได้แก่ พฤติกรรมการเรียนรู้ ในข้อ  F.1-F.3   
  นอกจากนี้การจําแนกระดับการเรียนวิทยาศาสตร์ยังสามารถจําแนกได้ 5 ด้าน 
(McCormack & Yager, 1989) ดังนี้ 
  1.ความรู้ความเข้าใจข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ (Knowing and understanding ; 
scientific information) 
  2. การสํารวจและการค้นพบกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  (exploring and 
discovering ; scientific processes) 
  3. การสร้างและการจินตนาการ (imagining and creating ; creative) 
  4. ความรู้สึกและคุณค่าเจตคติ ( feeling and valuing ; attitudinal)   

5. การใช้ การประยุกต์ใช้ (using and applying ; application and 
connections) 

Snively & corsiglia (2001 อ้างถึงใน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2550) ได้เสนอกระบวนการผสมผสานความรู้ท้องถิ่นเข้ากับความรู้วิทยาศาสตร์สากลในการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ไว้ทั้งหมด 5 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นการเลือกความคิดรวบรวมยอดทางวิทยาศาสตร์หรือหัวข้อที่น่าสนใจ เช่น 
การแพทย์ การเพาะปลูก 

2. ขั้นจ าแนกความรู้ของบุคคล ซึ่งรูปแบบความรู้มักได้มาจากการสนทนาเกี่ยวกับ
ความสําคัญของความเช่ือส่วนบุคคล การระดมความคิดเกี่ยวกับหัวข้อท่ีสนใจหรือการต้ังคําถาม
เกี่ยวกับความคิดรวบยอด จากนั้นจําแนกความคิดความเช่ือและข้อคิดเห็นของแต่ละบุคคล 

3. ขั้นสร้างมุมมองทางการวิจัย โดยศึกษาจากความรู้วิทยาศาสตร์สมัยใหม่และ
ความรู้ด้ังเดิม จากนั้นอธิบายสภาพความเป็นจริงของข้อมูล โดยอ้างอิงจากการค้นพบในการสร้าง
มุมมองทางการวิจัย 

4. ขั้นสะท้อน โดยการเรียงลําดับมุมมองทางการวิจัย แล้วนํามากําหนดเป็น
ความคิดรวบยอด หรือ ประเด็นท่ีต้องการสังเคราะห์ จากนั้นทําการสังเคราะห์ข้อมูล เกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับคุณค่า จริยธรรม และความรู้ เปรียบเทียบมุมมองของผู้เรียน
ระหว่างก่อนและหลังการนําระบบความรู้มาเช่ือมโยง 

5. ขั้นประเมินกระบวนการ โดยประเมินจากการตัดสินใจผลกระทบต่อบุคคล หรือ
กลุ่มบุคคล ความก้าวหน้าของผู้เรียน และประเมินความรู้ของผู้เรียน 
  จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเรียงลําดับข้อสอบ ผู้วิจัยพบว่าการ
เรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมนั้นเป็นการเรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย    
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แบบใหม่ ซึ่งมีรายละเอียดดังท่ีได้กล่าวมาในข้างต้นแล้ว ซึ่งจากงานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่าการรูปแบบ
การเรียงลําดับข้อสอบท่ีใช้จะเป็นการเรียงตามระดับพฤติกรรมจากขั้นตํ่าไปยังขั้นสูง ดังนั้นในการวิจัย
ครั้งนี้เป็นทดสอบในรายวิชา ชีววิทยา กลุ่มสาระ วิทยาศาสตร์ ซึ่งควรสร้างข้อสอบให้สอดคล้องกับ
ระดับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Leopold E. Klopfer  (1988) และ Snively & 
corsiglia (2001) โดยจะเรียงลําดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าท่ีสุดไปสูงท้ังหมดเพียง 5 ขั้น 
คือ   

1) ขั้นจ า หรือ เทียบได้กับขั้น A.0  คือ ขั้นความรู้และความเข้าใจ ( Knowledge and 
comprehension)  ของ Leopold E. Klopfer  (1988)  หรือ ขั้นการเลือกความคิดรวบรวมยอด
ทางวิทยาศาสตร์ของ Snively & corsiglia (2001) 

2) ขั้นเข้าใจ หรือ เทียบได้กับขั้น A.0 คือ ขั้นความรู้และความเข้าใจ( Knowledge and 
comprehension)  ของ Leopold E. Klopfer  (1988)  หรือ ขั้นขั้นจําแนกความรู้ของบุคคล      
ของ Snively & corsiglia (2001) 

3) ขั้นน าไปใช้ หรือเทียบได้กับขั้น F.0  คือ ข้ันการนําความรู้และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ไป
ใช้ (Application of scientific knowledge and methods ) ของ Leopold E. Klopfer  (1988)  
หรือ ข้ันสร้างมุมมองทางการวิจัย ของ Snively & corsiglia (2001) 

4) ขั้นวิเคราะห์ เทียบได้กับขั้น C.0 คือ ขั้นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น II            
( Processes of scientific inquiry II : Seeing a problem and seeking  ways to solve it) 
ของ Leopold E. Klopfer  (1988)  หรือ ขั้นสะท้อน ของ Snively & corsiglia (2001) 

5) ขั้นประเมิน  เทียบได้กับขั้น D.0  ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ขั้น III                
( Processes of scientific inquiry III :  Interpreting  data and formulating generalizations)
ของ Leopold E. Klopfer  (1988) หรือขั้นประเมินกระบวนการ ของ Snively & corsiglia (2001) 

 
ตอนที่ 3 การเรียงล าดับข้อสอบและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดเรียงข้อสอบ ผู้วิจัยสามารถจําแนกประเด็น
ในการนําเสนอได้เป็น  2 ประเด็น คือ รูปแบบการจัดเรียงข้อสอบและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
จัดเรียงข้อสอบ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

 3.1 รูปแบบการเรียงล าดับข้อสอบ 
Travers  (1951 อ้างถึงใน ชลินทร์ ศิลปสมศักด์ิ, 2544) ได้นําเสนอรูปแบบการเรียงลําดับ

ข้อสอบดังต่อไปนี้ 
  1. เรียงตามล าดับความยาก (Arrangement in Order of Difficulty) คือ 
วิธีการจัดเรียงข้อคําถามตามค่าความยากของข้อสอบซึ่งมาจากกระบวนการวิเคราะห์ทางสถิติ หรือ
โดยการประมาณค่า 

ข้อดี  เป็นการกระตุ้นให้ผู้สอบอยากทําแบบสอบ เนื่องจากหากพบว่าข้อคําถาม
ในตอนต้นไม่ยากมากก็จะส่งผลให้มีกําลังใจในการทําข้อสอบในข้อต่อไป  
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ข้อจํากัด   ผู้สอบต้องมีการเปล่ียนความคิดอย่างรวดเร็วอาจทําให้ผู้สอบหมด
กําลังใจในการสอบได้ 

 

2. เรียงตามล าดับความยากแบบหมุนเวียน ( Arrangement in Cyclic Order 
of Difficulty)  คือ การเรียงข้อง่ายไปหาข้อยากในกลุ่มหมุนเวียนสลับกันโดยไม่คํานึงถึงเนื้อหา  
วิธีการเรียงลําดับข้อสอบ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้ผู้สอบได้อ่านข้อสอบทุกข้อ เนื่องจาก
ผู้สอบจะรับรู้ได้ว่าถ้าอ่านข้อสอบข้อถัดไปเรื่อยๆก็จะพบข้อท่ีง่ายอีก 

ข้อจํากัด    ผู้สอบจะต้องเปล่ียนความคิดในแต่ละเรื่องอย่างรวดเร็ว เนื่องจาก
เนื้อหายังกระจายอยู่ 

 

3. เรียงตามล าดับกลุ่มเนื้อหา (Arrangement According to Subject 
Matter Area) คือ การเรียงโดยรวมข้อสอบท่ีมีเนื้อหาเดียวกันเข้าไว้ด้วยกันแล้วจัดเรียงข้อสอบใน
แต่ละเนื้อหาวิชาจากง่ายไปยาก 

ข้อดี ผู้สอบจะไตร่ตรองข้อคําถามในหมวดหมู่เดียวกันก่อนท่ีจะเปล่ียนไปคิดหา
คําตอบในข้อถัดไป 

 

4. เรียงตามจุดมุ่งหมายการวัด (Arrangement According to the Goals) 
คือ การจัดเรียงข้อคําถามท่ีวัดในกลุ่มพฤติกรรมประเภทเดียวกัน เช่น แบบทดสอบ Co-Operative ท่ี
มีการจัดข้อคําถามท่ีวัดเกี่ยวกับการจดจําคําศัพท์และความคิดรวบยอด (Terms and Concepts) ไว้
ด้วยกัน ส่วนการวัดความเข้าใจจะถูกแยกไว้อีกกลุ่มหนึ่ง  

ข้อดี     ครูสามารถตรวจสอบได้ว่าวัดตรงตามจุดมุ่งหมายท่ีจะวัดหรือไม่ 
ข้อจํากัด   ในทางปฏิบัติ ไม่สามารถรวมกลุ่มของปัญหาจากเนื้อหาท่ีคล้ายกันเข้าไว้

ด้วยกัน 
 

3.2 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเรียงล าดับข้อสอบ 
 จากการศึกษาและสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดเรียงข้อสอบผู้วิจัยสามารถจําแนก
ผลการวิจัยได้ออกเป็น 4 ประเด็น คือ 1) การเรียงลําดับข้อสอบท่ีมีผลต่อคุณภาพของแบบสอบ                     
2) การเรียงลําดับข้อสอบท่ีมีผลต่อความวิตกกังวลของผู้สอบ  3) การเรียงลําดับข้อสอบท่ีมีผลต่อแบบ
แผนการตอบของผู้สอบ 4) การเรียงลําดับข้อสอบท่ีมีผลต่อคะแนนของผู้สอบ โดยมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
  1.การเรียงล าดับข้อสอบที่มีผลต่อคุณภาพของแบบสอบ                      

การเรียงลําดับข้อคําถามในแบบสอบ 3 แบบ คือ เรียงตามเนื้อหา เรียงตามลําดับ
จากง่ายไปหายากโดยคํานึงถึงเนื้อหา และเรียงจากง่ายไปหายากโดยไม่คํานึงถึงเนื้อหา ในแบบสอบ
จํานวน 75 ข้อ พบว่า ค่าความเท่ียงของแบบสอบท่ีเรียงตามเนื้อหา และเรียงลําดับจากข้อง่ายไปข้อ
ยากโดยคํานึงถึงเนื้อหามีค่าใกล้เคียงกัน แต่ค่าความเท่ียงของแบบสอบท่ีเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก
โดยไม่คํานึงถึงเนื้อหามีค่าตํ่ากว่า (Klosner, Certner, Gellman, & Klittnick, 1973) 
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2.การเรียงล าดับข้อสอบที่มีผลต่อความวิตกกังวลของผู้สอบ   
การเรียงลําดับข้อสอบจํานวน 3 รูปแบบ มีผลต่อความวิตกกังวลในการสอบ คือ นักศึกษาท่ีทํา
ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากยากไปง่ายมีความวิตกกังวลสูงกว่ากลุ่มนักศึกษาท่ีมีการเรียงลําดับอย่าง
สุ่ม  ระดับความวิตกกังวลมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบท่ีแตกต่างกันในแ ต่ละ
หลักสูตรซึ่งมีเนื้อหาและความยากของเนื้อหาเป็นเอกพันธ์กัน  อีกท้ังรูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบ
นั้นอาจเป็นแหล่งของความแปรปรวนซึ่งไม่เกี่ยวกับเนื้อหา นําไปสู่ความตรงของแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท่ีตํ่าลง (Tippets & Benson, 1989) 

  

3.การเรียงล าดับข้อสอบที่มีผลต่อแบบแผนการตอบของผู้สอบ 
ในการศึกษาแบบแผนการตอบข้อสอบของแบบทดสอบเลือกตอบท่ีมีรูปแบบการ

เรียงลําดับข้อสอบ  3 แบบ คือ แบบเรียงจากข้อง่ายไปข้อยาก แบบเรียงจากข้อง่ายไปข้อยากตาม
เนื้อหาของบทเรียน และแบบเรียงตามพฤติกรรมท่ีต้องการวัด โดยศึกษาในนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปีท่ี 2 สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล เขตกรุงเทพมหานคร ในรายวิชา
บริหารธุรกิจ จํานวน 600 คน พบว่า แบบสอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบแบบเรียงจากข้อง่ายไปหา
ข้อยาก มีจํานวนข้อสอบท่ีบกพร่องและนักเรียนท่ีบกพร่องในแบบแผนการตอบข้อสอบมากท่ีสุด
เนื่องจากนักเรียนเกิดความสับสนในเนื้อหาของข้อสอบเพราะต้องเปล่ียนความคิดอย่างรวดเร็วในการ
ทําแบบทดสอบ ส่วนแบบทดสอบท่ีมีรูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบแบบเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยาก
ตามเนื้อหาของบทเรียน มีจํานวนข้อสอบท่ีบกพร่องและจํานวนนักเรียนท่ีบกพร่องในแบบแผนการ
ตอบข้อสอบน้อยท่ีสุดเพราะเป็นผลดีต่อนักเรียนในการทําแบบสอบเพราะเป็นการคิดปัญหาอย่างเป็น
ลําดับข้ันตอนจากขั้นตอนท่ีง่ายไปยาก และช่วยลดความสับสนในการทําแบบทดสอบอีกด้วย ดังนั้น
รูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบแบบเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียนจึงเป็น
รูปแบบการจัดเรียงข้อคําถามท่ีเหมาะสมท่ีสุด (ศิริวิมล สุขสมบุญ, 2541) สอดคล้องกับ             
(Gerow, 1980) ท่ีได้ทําการศึกษา เรื่อง การจัดทําแบบสอบโดยคํานึงถึงความยากของข้อสอบในแบบ
สอบเลือกตอบหลายตัวเลือก แล้วพบว่าแบบสอบชุดท่ีเริ่มต้นโดยข้อยากมากมีจํานวนครั้งในการตอบ
ผิดอย่างน้อย 90% ส่วนแบบสอบชุดท่ี 2ท่ีเริ่มต้นด้วยข้อง่ายมีจํานวนครั้งในการตอบผิดน้อยกว่า 5 %   

4.การเรียงล าดับข้อสอบที่มีผลต่อคะแนนของผู้สอบ 
จากการศึกษาเกี่ยวกับการเรียงลําดับข้อสอบซึ่งประกอบด้วย 2 วิธี คือ เรียงจากง่าย

ไปยาก และเรียงจากยากไปง่าย พบว่า การเรียงจากยากไปหาง่ายมีผลให้คะแนนเฉล่ียตํ่ากว่าเรียงจาก
ง่ายไปหายากอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (K.Hambleton, E.Traub, & E.Traub, 1974; เตือนใจ เศรษฐ
สักโก, 2511) นอกจากนี้การเรียงลําดับข้อคําถามในแบบสอบ 3 แบบ คือ เรียงตามหัวเนื้อหา เรียง
ตามลําดับจากง่ายไปหายากโดยคํานึงถึงเนื้อหา และเรียงจากง่ายไปหายากโดยไม่คํานึงถึงเนื้อหา 
พบว่า การเรียงข้อสอบด้วยวิธี ต่างๆ ไม่มีผลต่อการตอบสนองของนักเรียน แต่ในนักเรียนท่ีมี
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ความสามารถตํ่า การเรียงข้อคําถามของแบบสอบต่างกัน มีผลทําให้ผลการสอบของนักเรียน
เปล่ียนแปลงไป (Klosner et al., 1973) แต่ก็มีงานวิจัยท่ีพบการเรียงลําดับข้อคําถามท่ีแตกต่างกัน คือ 
เรียงตามเนื้อหาวิชา เรียงจากข้อง่ายไปหายาก และเรียงแบบสุ่ม มีคะแนนสอบของนักเรียนไม่แตกต่าง
กัน (Vander Schee, 2013; กิ่งแก้ว บุญฤทธิกุล, 2526) 
 
ตอนที่ 4 การทวนค าตอบและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการทวนคําตอบ ผู้วิ จัยสามารถจําแนกงาน
ผลการวิจัยได้เป็น  5 ประเด็น คือ 1) รูปแบบการทดสอบท่ีศึกษาการทวนคําตอบ 2) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
การทวนคําตอบ  3) รูปแบบการทวนคําตอบ  4) วิธีการในการวัดการทวนคําตอบ  5) ผลท่ีได้จาก
การทวนคําตอบ  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 4.1 รูปแบบการทดสอบที่ศึกษาการทวนค าตอบ 
 จากการศึกษาและสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการทวนคําตอบสามารถจําแนก รูปแบบ
ของแบบทดสอบท่ีนักวิจัยศึกษาได้ 2 ประเภท คือ แบบสอบเขียนตอบและแบบทดสอบในระบบ
คอมพิวเตอร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1.แบบสอบเขียนตอบ (Paper-Pencil Test : PPT) เป็นแบบสอบท่ีกําหนดให้
ผู้สอบตอบโดยใช้การเขียน โดยแบบสอบแบบเขียนตอบท่ีนักวิจัยศึกษาสามารถจําแนกได้เป็น 2 แบบ 
คือ แบบสอบแบบปรนัย และแบบสอบแบบอัตนัย 
   1.1 แบบสอบปรนัย 
   แบบสอบปรนัยเป็นเครื่องท่ีมือนักวิจัยทางด้านการวัดผลทางการศึกษา 
รวมถึงนักจิตวิทยานิยมนํามาใช้เป็นเครื่องมือทดสอบเพื่อศึกษาการทวนคําตอบมาเป็นระยะเวลานาน
แล้ว ไม่ว่าจะเป็น Foote & Belinky (1972) ท่ีทําการศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบของแบบสอบ
แบบเลือกตอบเช่นเดียวกับ Al-Hamly & Coombe (2005); Bridgeman (2012); Di Milia (2007); 
Mueller & Wasser (1977); Prinsell,Ramsey, & Ramsey (1994); van der Linden, Joen, & 
Ferrara (2011); กานดา ทองวัฒนะ (2521); ขวัญใจ อุตราภรณ์ (2528 )และ ประณาท เทียนศรี 
(2546) ซึ่งในแต่ละงานวิจัยนั้นแม้ว่าจะใช้เครื่องมือแบบเดียวกัน แต่จะมีรายละเอียดของเครื่องมือท่ี
ใช้ศึกษาแตกต่างกันไปในด้านจํานวนตัวเลือก จํานวนข้อ และเนื้อหาท่ีสอบ  

นอกจากแบบสอบปรนัยท่ีทําการวัดพฤติกรรมในด้านพุทธิพิสัยแล้ว ยัง
พบว่านักวิจัยยังศึกษาการทวนคําตอบในเครื่องมือท่ีเป็นแบบสอบปรนัยซึ่งวัดพฤติกรรมทางด้าน
ทักษะการปฏิบัติอีกด้วย เช่น การศึกษาผลของการทวนคําตอบในแบบวัดทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับ
ความสามารถในการอ่าน โดยใช้ข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 76 ข้อ จํานวน 3 ตัวเลือก 
(Casteel, 1991) เช่นเดียวกับ Ferguson, Kreiter, Peterson, Rowat, & Elliott (2002) ท่ีได้ศึกษา
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การทวนคําตอบของนักศึกษาแพทย์โดยใช้แบบสอบปรนัยท่ีวัดเกี่ยวกับทักษะการปฏิบัติงานของ
แพทย์ 

1.2 แบบสอบอัตนัย 
ในแบบสอบอัตนัยก็เริ่มมีผู้ศึกษาการทวนคําตอบมากขึ้น  เช่น การศึกษา

การทวนคําตอบหลังจากท่ีผู้สอบได้รับข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) ในการสอบวิชาคณิตศาสตร์ซึ่ง
คําตอบเป็นรูปแบบของตัวเลขเท่านั้น (Attali, 2010) 

  2.แบบทดสอบในระบบคอมพิวเตอร์ (Computer-Base Test : CBT) เป็นแบบ
สอบท่ีทดสอบผ่านระบบคอมพิวเตอร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้สามารถประมวลผลการสอบ
รวดเร็วขึ้น และลดความผิดพลาดในการระบายคําตอบลงในกระดาษคําตอบผิด ซึ่งงานวิจัยท่ีผ่านมา
ได้ศึกษาการทวนคําตอบโดยทดสอบผ่านระบบคอมพิวเตอร์  ซึ่งสามารถ แบ่งเป็น 2 แบบ คือ        
การทดสอบท่ัวไปและการทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
   2.1 การทดสอบทั่วไป 
   สําหรับในการบริหาร จัดการสอบท่ัวไปโดยทดสอบผ่านในระบบ
คอมพิวเตอร์นั้นได้ศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ เช่น Ferguson, Kreiter, Peterson, Rowat, & 
Elliott (2002) ท่ีศึกษาการทวนคําตอบของนักศึกษาแพทย์ในการทดสอบด้วยระบบคอมพิวเตอร์ 
จํานวน 80 ข้อ ภายในระยะเวลา 2 ช่ัวโมง รวมถึง Van der Linden, Joen, & Ferrara (2011) ท่ี
ทดสอบในระบบคอมพิวเตอร์ด้วย 

   2.2 การทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบ
(Computer Adaptive testing : CAT) 
   จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการทวนคําตอบของผู้สอบในการ
ทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบ พบว่าได้มีผู้ศึกษาไว้มากต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
เช่น  Ferrara et al. (1996 cited in van der Linden, Joen, & Ferrara, 2011) ได้ศึกษาการทวน
คําตอบในการทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบด้วยคอมพิวเตอร์ ( computer-
adaptive test) จากผู้สอบจํานวน 29 คน อายุ 18 ปี นอกจากนี้ Vispoel (1998) ได้ศึกษาการทวน
และการเปล่ียนคําตอบในการทดสอบคําศัพท์แบบปรับเหมาะในคอมพิวเตอร์ (Computer-adaptive 
test : CAT) และการทดสอบคําศัพท์แบบปรับเหมาะด้วยตนเอง (Self-adaptive test : SAT) 
เพิ่มเติมอีกด้วย  

   นอกจากนี้ในประเทศไทยยังพบว่ามีการวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวข้องกับการทวน
คําตอบในการทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบด้วย ซึ่งได้แก่งานวิจัยของ พิมพ์สิริ 
เธียรนรเศรษฐ์ (2549) ท่ีได้เปรียบเทียบค่าความสามารถ ลักษณะของการเปล่ียนคําตอบ และเวลาท่ี



 29 

ใช้ในการทําข้อสอบของผู้สอบ ในการทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบด้วย
คอมพิวเตอร์ เมื่อเงื่อนไขการทดสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน โดยวิจัยจาก
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จํานวน 200 คน 

4.2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการทวนค าตอบ 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องพบว่าปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ สามารถจําแนก
ออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านคุณลักษณะของข้อสอบ ด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ด้านการจัดการสอบ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  4.2.1 ด้านคุณลักษณะของข้อสอบ ได้แก่ ระดับความยากของข้อสอบ ระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้  อํานาจจําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนําคําตอบ  และเนื้อหาวิชาท่ีสอบ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ก) ระดับความยากของข้อสอบ 
ข้อสอบท่ีมีค่าความยากค่อนข้างยากจะพบว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงจะมีการทวนคําตอบมากกว่านักเรียนระดับอื่น และมีคะแนนภายหลังจากการทวน
คําตอบเพิ่มขึ้น (ขวัญใจ อุตราภรณ์, 2528; ประณาท เทียนศรี, 2546) ซึ่งระดับความยากของข้อสอบ 
มีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบระหว่างการสอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติสถิติ  โดยข้อสอบท่ี
ง่ายจะมีการเปล่ียนแปลงของคะแนน ท่ีมีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับจํานวนการเปล่ียนคําตอบ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ กล่าวคือ ข้อสอบท่ีง่ายจะมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกมากกว่า
ข้อสอบท่ียาก (Al-Hamly & Coombe, 2005; Ferguson et al., 2002; Mueller & Wasser, 
1977; กานดา ทองวัฒนะ, 2521) 

สําหรับการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความยากกับการเปล่ียนคําตอบ
ของงานวิจัยดังท่ีได้กล่าวมาข้างต้น ใช้การวิเคราะห์ค่าความยาก (p)จากทฤษฎีการทดสอบแบบ
ด้ังเดิม (Classical Test Theory : CTT) 

ข) ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้   
ข้อสอบท่ีนักเรียนมีการทวนคําตอบมากท่ีสุดในรายวิชาวิทยาศาสตร์เป็น

ข้อสอบวัดพฤติกรรมด้านความรู้ ความจํา (ประณาท เทียนศรี, 2546) ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยบางงานท่ี
พบว่าข้อสอบท่ีวัดในระดับพฤติกรรมขั้นสูงและขั้นต่ํามีจํานวนครั้งในการเปล่ียนคําตอบไม่แตกต่างกัน 
แต่พบว่าในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถท่ีแตกต่างกันจะได้ประโยชน์ในทางบวกจากการเปล่ียน
คําตอบแตกต่างกันท้ังในข้อสอบท่ีวัดระดับพฤติกรรมขั้น สูงและขั้นตํ่า กล่าวคือในผู้สอบท่ีมี
ความสามารถแตกต่างกันจะเปล่ียนคําตอบในข้อสอบท่ีวัดพฤติกรรมขั้นสูงและขั้นต่ําโดยมีรูปแบบการ
เปล่ียนจากผิดเป็นถูกท่ีต่างกัน (III, White, & Coop, 1979) 
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ค) อ านาจจ าแนกของข้อสอบ 
ค่าอํานาจจําแนก มีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบระหว่างการสอบ 

อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ซึ่งข้อสอบท่ีมีค่าอํานาจจําแนกต่ํา จะมีการเปล่ียนคําตอบมากกว่าข้อท่ีมีค่า
อํานาจจําแนกสูงอย่างมีนัยสําคัญ ซึ่งกานดา ทองวัฒนะ (2521) พบว่า ข้อสอบท่ีมีค่าอํานาจจําแนก
สูงจะมีการเปล่ียนแปลงของคะแนน ท่ีมีความสัมพันธ์กันในทิศทางลบกับจํานวนการเปล่ียนคําตอบ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  สอดคล้องกับงานวิจัยของ ขวัญใจ อุตราภรณ์ (2528)  และ Kristi J. 
Ferguson et al. (2009)  
   ง) ข้อสอบมีการช้ีน าค าตอบ 

การท่ีข้อสอบข้อถัดไปมีการชี้นําคําตอบของข้อสอบท่ีอยู่ก่อนหน้า ส่งผลให้
ผู้สอบย้อนกลับมาแก้ไขคําตอบ (Edwards และ Marshall,1987 cited in Van der Linden, Joen, 
& Ferrara, 2011) 
   จ) เนื้อหาวิชาที่สอบ   

เนื้อหารายวิชาท่ีแตกต่างกันจะมีการทวนคําตอบท่ีแตกต่างกัน ประนาท 
เทียนศรี (2546) ซึ่งทําการศึกษาการเปล่ียนคําตอบในข้อสอบจํานวน 3 รายวิชาได้แก่ วิชา สังคม
ศึกษา วิชาคณิตศาสตร์ และวิชาวิทยาศาสตร์ โดยพบว่าวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีการเปล่ียน
คําตอบจากถูกเป็นผิดมากเป็นอันดับหนึ่ง รองลงมาอันดับสองคือ รายวิชาคณิตศาสตร์และอันดับสาม
คือ รายวิชาสังคมศึกษา โดย ประณาท เทียนศรี ( 2546) ได้กล่าวว่า ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะวิชา
วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีว่าด้วยเหตุผลข้อเท็จจริง มีหลักการกระบวนการเรียนการสอนเน้นให้นักเรียน
คิด ทดลอง ค้นคว้าด้วยตนเอง ตลอดจนมีการปฏิบัติจริงทําให้นักเรียนมีประสบการณ์ตรงบนพื้นฐาน
ของเหตุและผลท่ีตามมา ส่วนรายวิชาคณิตศาสตร์ เป็นวิชาท่ีเน้นการคิดเพื่อหาคําตอบ โดยมี
กระบวนการคิดเป็นลําดับข้ันตอน ใช้ทักษะการคิดคํานวณสามารถหาคําตอบได้หลายวิธี ซึ่งมีคําตอบ
ท่ีถูกเพียงคําตอบเดียว ถ้านักเรียนคิดคําตอบได้ตรงกับตัวเลือกก็มีโอกาสท่ีจะถูกต้องมากกว่า ส่วน
วิชาสังคมศึกษานั้นเป็นวิชาท่ีรวบรวมเนื้อหาจากหลายวิชา ได้แก่ ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ หน้าท่ี
พลเมือง ศีลธรรม รัฐศาสตร์ กฎหมาย เป็นต้น ดังนั้นเนื้อหาจึงมีขอบเขตค่อนข้างกว้างขวางกว่าวิชา
อื่นๆ นอกจากการเรียนในห้องเรียนแล้ว นักเรียนท่ีมีความรู้รอบตัว สนใจเหตุการณ์ต่างๆอยู่เสมอ 
ย่อมจะมีข้อมูลในการตัดสินใจเลือกคําตอบได้มากกว่านักเรียนท่ีไม่มีข้อมูล 

4.2.2 ด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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ก)  ความสามารถของผู้สอบ/ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
นักเรียนกลุ่มสูงมักจะเปล่ียนคําตอบแล้วส่งผลให้ได้คะแนนสูงขึ้น  (Di 

Milia, 2007; Ferguson et al., 2002; Vispoel, 1998; ประณาท เทียนศรี, 2546; พิมพ์สิริ  เธียร
นรเศรษฐ์, 2549) ซึ่งผู้สอบท่ีมีความสามารถแตกต่างกันจะมีรูปแบบการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด 
ผิดเป็นถูก และผิดเป็นผิด ต่างกัน (ขวัญใจ อุตราภรณ์, 2528; พิมพ์สิริ  เธียรนรเศรษฐ์, 2549) แต่ก็มี
งานวิจัยท่ีพบว่าผู้สอบในทุกระดับความสามารถไม่ได้รับผลดีจากการเปล่ียนคําตอบ  (van der 
Linden et al., 2011) 

ข)  เพศ 
เพศชายมีการเปล่ียนคําตอบแล้วได้คะแนนสูงกว่าเพศหญิง (Di Milia, 

2007; Reile & Briggs, 1952; ประณาท เทียนศรี, 2546) แต่ก็มีงานวิจัยบางงานท่ีพบว่าเพศหญิงมี
การเปล่ียนคําตอบแล้วได้คะแนนสูงกว่าเพศชาย (Bath 1967 cited in Al-Hamly & Coombe, 
2005) หรือในบางงานวิจัยพบว่า ท้ังเพศชายและเพศหญิงมีการเปล่ียนคําตอบไม่แตกต่างกัน (ขวัญใจ 
อุตราภรณ,์ 2528) 

ค)  ความวิตกกังวลต่อการสอบ 
นักเรียนท่ีมีความวิตกกังวลต่อการสอบจะมีการเปล่ียนคําตอบมากกว่า

นักเรียนท่ีไม่มีความวิตกกังวล (Mueller & Wasser, 1977) 
 

4.2.3 ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ในด้านการจัดการสอบนั้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องการกับทวน

คําตอบแล้วสามารถสรุปได้ว่า  ระยะเวลาท่ีใช้ในการตอบข้อสอบนั้นมีความสัมพันธ์กับการเปล่ียน
คําตอบ  ซึ่ง Ferguson et al. (2002) พบว่า ระยะเวลาท่ีมากขึ้นจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ ซึ่ง 
ระยะเวลาเฉล่ียท่ีใช้ในการตอบข้อสอบ 1 ข้อ คิดเป็น 60 วินาที โดยมีช่วงระยะเวลาท่ีใช้ต้ังแต่ 11 
วินาที ถึง 266 วินาที นอกจากนี้ พิมพ์สิริ เธียรนรเศรษฐ์ (2549) พบว่าผู้สอบส่วนใหญ่จะใช้เวลาใน
การทําข้อสอบในเงื่อนไขการให้ทวนคําตอบมากกว่าการไม่ให้ทวนคําตอบเฉล่ีย 19.90% โดยผู้สอบท่ี
มีระดับความสามารถสูงจะใช้เวลาในการทําข้อสอบในเงื่อนไข การให้ทวนคําตอบเพิ่มขึ้นจากเงื่อนไข
การไม่ให้ทวนคําตอบมากท่ีสุด รองลงมาได้แก่ ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า และผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลางตามลําดับ 

จากปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ สามารถจําแนกออกเป็น 3 ด้าน คือ  1) ด้าน
คุณลักษณะของข้อสอบ ได้แก่ ระดับความยากของข้อสอบ ระดับพฤติกรรมการเรียนรู้  อํานาจ
จําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนําคําตอบ  และเนื้อหาวิชาท่ีสอบ 2) ด้านคุณลักษณะของผู้สอบ 
ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบ 3) 
ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบ  
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จากการปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบท่ีผู้วิจัยได้ทําการสังเคราะห์มานั้นสามารถสรุปได้ดัง
ภาพ 2.2 

 
 

 
 

ภาพ 2.2 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบจําแนกตามคุณลักษณะของข้อสอบและคุณลักษณะของ
ผู้สอบ 
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4.3 รูปแบบการทวนค าตอบที่ท าการศึกษา 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยสามารถสรุปรูปแบบการทวนคําตอบได้ดังนี้ 
 1) เมื่อทวนคําตอบแล้วไม่เปล่ียนคําตอบ มีรูปแบบการทวนคําตอบ 2 รูปแบบ คือ 

1.1) เมื่อทวนคําตอบ แล้วคงคําตอบถูกไว้   (Correct No switch) 
1.2) เมื่อทวนคําตอบ แล้วคงคําตอบผิดไว้ (Incorrect No switch) 

2) เมื่อทวนแล้วเปล่ียนคําตอบ มีรูปแบบการทวนคําตอบ 3 รูปแบบ คือ 
 2.1) เมื่อทวนแล้วเปล่ียนคําตอบ จากถูกเป็นผิด (Correct Incorrect) 
 2.2) เมื่อทวนแล้วเปล่ียนคําตอบ จากผิดเป็นถูก (Incorrect Correct) 
 2.3) เมื่อทวนแล้วเปล่ียนคําตอบ จากผิดเป็นผิด (Incorrect Incorrect) 
 

4.4 วิธีการในการวัดผลที่ได้จากการทวนค าตอบ 
จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยสามารถสรุปรูปแบบการวัดการทวนคําตอบได้  5 

รูปแบบคือ 1) คํานวณจากจํานวนความถี่ในการเปล่ียนคําตอบ  2) คํานวณจากเปอร์เซ็นต์ผู้สอบท่ีมี
การเปล่ียนในแต่ละรูปแบบ  3) คํานวณจากจํานวนผู้สอบท่ีมีคะแนนรวมแตกต่างกัน  4) คํานวณจาก
ความแตกต่างของค่าความสามารถก่อนและหลังการเปล่ียนคําตอบ  5) คํานวณจากสมการทฤษฎีการ
ตอบสนองข้อสอบ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

  

1) ค านวณจากจ านวนความถ่ีในการเปลี่ยนค าตอบ 
Ferguson, Kreiter, Peterson, Rowat, & Elliott (2002) ได้ทําการศึกษาคําตอบ

ของนักศึกษาแพทย์ในการทดสอบด้วยระบบคอมพิวเตอร์ จํานวน 80 ข้อ ภายในระยะเวลา 2 ช่ัวโมง 
โดยศึกษาจํานวนความถี่ในการตอบท่ีสังเกตได้ในรูปแบบการตอบจํานวน 6 รูปแบบ คือ  1) เปล่ียน
จากถูกเป็นผิด 2) เปล่ียนจากผิดเป็นถูก 3) เปล่ียนจากถูกเป็นถูก  4)เปล่ียนจากผิดเป็นผิด            
5) ไม่เปล่ียนคําตอบแล้วผิด  6) ไม่เปล่ียนคําตอบแล้วถูก  ดังตาราง 2.7 

ตาราง 2.7 จํานวนครั้งในการตอบท้ัง 6 รูปแบบ Ferguson et al. (2002) 

                

รูปแบบ 
ค าตอบก่อนการ

เปลี่ยน ค าตอบหลังการเปลี่ยน 
จ านวนการ

ตอบ 
ค่าเฉลี่ยต่อ
ผู้สอบ1 คน SD Min Max 

1 ถูก (Correct) ผิด (Incorrect) 136 0.7 1.1 0 6 

2 ผิด (Incorrect) ถูก (Correct) 244 1.3 1.5 0 10 

3 ถูก (Correct) ถูก (Correct) 129 0.7 1.8 0 16 

4 ผิด (Incorrect) ผิด (Incorrect) 189 1 1.6 0 10 

5 ผิด (Incorrect) ไม่เปลี่ยน (No switch) 3,645 19.2 5.6 5 34 

6 ถูก (Correct) ไม่เปลี่ยน (No switch) 10,857 57.1 6.1 36 72 

  รวม 15,200         
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ Al-Hamly & Coombe (2005) ท่ีได้ทําการศึกษา
เกี่ยวกับผลท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบในการทดสอบความสามารถทางภาษาอังกฤษของนักศึกษาชาว
อาหรับจํานวน  286 คน ของมหาวิทยาลัยคูเวต วิทยาลัยชายดูไบ และวิทยาลัยเทคโนโลยี โดยศึกษา
ผลท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบโดยการนับจํานวนครั้งในการตอบแต่ละแบบแล้วนํามาคํานวณเป็น
เปอร์เซ็นต์พบว่า 1) เปอร์เซ็นต์การเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด(Right to Wrong) คิดเป็น 19%  2) 
เปอร์เซ็นต์การเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก  (Wrong to Right) คิดเป็น 44% 3) เปอร์เซ็นต์การ
เปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด  (Wrong to Wrong) คิดเป็น  37% 

2) ค านวณจากเปอร์เซ็นต์ผู้สอบที่มีการเปลี่ยนในแต่ละรูปแบบ 
Di Milia (2007) ได้ทําการศึกษาผลทางบวกท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนคําตอบ ซึ่งการ

ดําเนินการทดสอบประกอบด้วยข้อสอบปรนัยแบบหลายตัวเลือกโดยทดสอบกับนักเรียนกลุ่ม HRM 
จํานวน 1,152 คนและนักศึกษากลุ่ม Law จํานวน 1,624 คน  ซึ่งศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ
โดยคํานวณจากจํานวนและเปอร์เซ็นต์ผู้สอบท่ีมีการเปล่ียนคําตอบในแต่ละรูปแบบ ดังตาราง 2.8 

 

ตาราง 2.8 เปอร์เซ็นต์ของผลท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบจําแนกตามหลักสูตรการเรียนและ
เพศ (Di Milia, 2007) 

           

 การเปลี่ยนค าตอบ 
HRM Law 

 ชาย หญิง ชาย หญิง 

 
ผิดเป็นถูก (Wrong-right) 48 55 49 51 

 ถูกเป็นผิด (Right-wrong) 19 23 29 27 

 
ผิดเป็นผิด (Wrong-wrong) 33 22 22 22 

      

 
 
3) ค านวณจากจ านวนผู้สอบที่มีคะแนนรวมแตกต่างกัน 
Di Milia (2007) ได้ทําการศึกษาผลทางบวกท่ีเกิดขึ้นจากการเปล่ียนคําตอบ ซึ่งการ

ดําเนินการทดสอบประกอบด้วยข้อสอบปรนัยแบบหลายตัวเลือกโดยทดสอบกับนักเรียนกลุ่ม HRM 
จํานวน 1,152 คนและนักศึกษากลุ่ม Law จํานวน 1,624 คน  ซึ่งศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ
โดยคํานวณจากจํานวนและเปอร์เซ็นต์ของผู้สอบซึ่งจําแนกผู้สอบ 3 รูปแบบ คือ 1) ผู้สอบท่ีได้คะแนน
เพิ่มข้ึน 2) ผู้สอบท่ีได้คะแนนลดลง 3) ผู้สอบท่ีได้คะแนนเท่าเดิม  ดังตาราง 2.9 
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ตาราง 2.9 จํานวนและเปอร์เซ็นต์ของผู้สอบแต่ละรูปแบบจําแนกตามเพศ (Di Milia, 2007) 

        

 
รูปแบบผู้สอบ ชาย (n=99) หญิง (n=93) รวม (n=192) 

 
ผู้สอบที่คะแนนสอบเพ่ิมข้ึน (Gainer) 51 (52%) 58 (62%) 109 (57%) 

 ผู้สอบที่คะแนนสอบลดลง (Losers) 23 (23%) 13 (14%) 36 (19%) 

 ผู้สอบที่คะแนนสอบเท่าเดิม (Samers) 25 (25%) 22 (24%) 47 (43%) 

     

สอดคล้องกับ Bridgeman (2012) ได้ทําการศึกษาการเปล่ียนคําตอบของนักเรียนเกรด 3 
จํานวน 2,555  โดยศึกษาจากจํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนรวมไม่เปล่ียนแปลง คะแนนสูงขึ้น และ
คะแนนลดลง โดยพบว่า 1) จํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนรวมไม่เปล่ียนแปลงคิดเป็น 465 คน            
2) จํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนรวมสูงขึ้นคิดเป็น 1,933 คน  3) จํานวนนักเรียนท่ีมีคะแนนรวมลดลง
คิดเป็น  157 คน   

4) ค านวณจากความแตกต่างของค่าความสามารถก่อนและหลังการเปลี่ยน
ค าตอบ 

Vispoel (1998) ได้ทําการศึกษาการทวนและการเปล่ียนคําตอบในการทดสอบ
คําศัพท์แบบปรับเหมาะในคอมพิวเตอร์ (Computer-adaptive test : CAT) และการทดสอบคําศัพท์
แบบปรับเหมาะด้วยตนเอง (Self-adaptive test : SAT) โดยในการเปรียบเทียบเงื่อนไขระหว่างการ
ให้ทวนและไม่ให้ทวนคําตอบนั้นพบว่า 1) การประมาณค่าความสามารถใน CAT ท่ีให้ทวน มีค่า 1.43 
และ CAT ท่ีไม่ให้ทวน มีค่า 1.41  2) การประมาณค่าความสามารถใน SAT ท่ีให้ทวน มีค่า 1.58 และ 
SAT ท่ีไม่ให้ทวน มีค่า 1.50  3)การประมาณค่าความสามารถใน CAT มีค่า 1.42 และ SAT มีค่า 
1.54    4) การประมาณค่าความสามารถท่ีมีการทวน มีค่า1.50 และไม่ให้ทวน มีค่า 1.46  ซึ่งผลการ
วิเคราะห์พบว่า การประมาณค่าความสามารถแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ  

  สอดคล้องกับพิมพ์สิริ  เธียรนรเศรษฐ์ (2549) ท่ีได้ทําการเปรียบเทียบค่า
ความสามารถ ลักษณะของการเปล่ียนคําตอบ และเวลาท่ีใช้ในการทําข้อสอบของผู้สอบ ในการ
ทดสอบแบบปรับเหมาะกับความสามารถของผู้สอบด้วยคอมพิวเตอร์ เมื่อเงื่อนไขการทดสอบและ
ระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ท่ีใช้วิธีการวัดค่าความแตกต่างระหว่างความสามารถก่อน
และหลังการเปล่ียนคําตอบ 
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  5) ค านวณจากสมการทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบ 
  Van der Linden, Joen, & Ferrara (2011) ได้ทําการศึกษาผลท่ีได้จากการ
ทบทวนคําตอบ (benefit of test item review) ของแบบสอบปรนัยแบบเลือกตอบ (paper-and-
pencil) และการทดสอบด้วยคอมพิวเตอร์ ซึ่งผลท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบหรือประโยชน์ท่ีได้นั้น
สามารถคํานวณได้จากสมการของค่าความน่าจะเป็นจากทฤษฎีการตอบสนองของข้อสอบแบบ 2  
พารามิเตอร์ในการคํานวณหาความน่าจะเป็นในการตอบหลังจากการทวนคําตอบ และสมการของค่า
ความน่าจะเป็นจากทฤษฎีการตอบสนองของข้อสอบแบบ 3 พารามิเตอร์ในการคํานวณหาความน่าจะ
เป็นในการตอบก่อนการทวนคําตอบ ซึ่งสามารถนํามาคํานวณหาค่า benefit  หรือประโยชน์ท่ีได้จาก
การเปล่ียนคําตอบ ดังสมการท่ี1-7 

1.โมเดล 3 พารามิเตอร์ในการหาค่าความน่าจะเป็นของค าตอบแรกที่ถูกของ
ผู้สอบคนที่ n ที่ความสามารถ   ในข้อสอบข้อ i 

       สมการท่ี1 

2. โมเดล 2 พารามิเตอร์ในการหาค่าความน่าจะเป็นของค าตอบสุดท้ายที่ถูกของ
ผู้สอบคนที่ n ที่ความสามารถ   ในข้อสอบข้อ i 

          สมการท่ี 2 

         สมการท่ี 3 

3.ผลคาดหวังที่ได้จากการทวนค าตอบ 

    สมการท่ี4 

4.ผลคาดหวังที่ได้จากเหตุการณ์ที่ค าตอบแรกถูกหรือผิดแล้วเปลี่ยนเป็นค าตอบ
ถูก 

 

      สมการท่ี 5  

     สมการท่ี 6 

 

      สมการท่ี 7 
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จากสมการท่ี 7 แสดงให้เห็นถึงสูตรการคํานวณหาค่า benefit  หรือประโยชน์ท่ีได้
จากการเปล่ียนคําตอบของ  Van der Linden, Joen, & Ferrara (2011) 

จากผลการศึกษาการวัดการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ ดังท่ีได้กล่าวมาข้างต้นแล้ว
ผู้วิจัยได้เล็งเห็นว่า รูปแบบการวัดการทวนคําตอบแบบท่ี 1 คือ  การคํานวณจากจํานวนความถี่ในการ
เปล่ียนคําตอบ  ซึ่งเป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมสําหรับการวัดผลท่ีได้จากการทวนคําตอบในงานวิจัยครั้งนี้
มากท่ีสุดเนื่องจาก การวิจัยในครั้งนี้มุ่งเน้นท่ีจะอธิบายรายละเอียดของรูปแบบการทวนท่ีแตกต่างกัน
ในแต่ละกลุ่มซึ่งง่ายและสามารถวัดจากข้อมูลท่ีปรากฏอยู่ได้ทันทีจากร่องรอยของการทําเครื่องหมาย
ในกระดาษคําตอบในบริบทการสอบท่ีเป็นแบบเขียนตอบ 

4.5 ผลที่ได้จากการเปลี่ยนค าตอบ 
 จากการสังเคราะห์ผลการวิจัยเกี่ยวกับผลท่ีได้จากการทวนคําตอบหรือการเปล่ียนคําตอบ
แล้วพบว่าแบ่งเป็น 2 ประเด็นคือ  ผลการวิจัยท่ีพบว่าการทวนหรือเปล่ียนคําตอบก่อให้เกิดผลดีและ
ผลการวิจัยท่ีพบว่าการทวนหรือเปล่ียนคําตอบไม่ก่อให้เกิดผลดี  โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
 1. ผลการวิจัยที่พบว่าการทวนหรือเปลี่ยนค าตอบก่อให้เกิดผลดี 

Brent Bridgeman (2012) พบว่าส่วนใหญ่ผู้สอบได้รับคะแนนเพิ่มขึ้นซึ่งเป็นผลมาจากการ
ได้รับโอกาสในการเปล่ียนแปลงคําตอบ โดยผู้ท่ียังมีคะแนนรวมไม่เปล่ียนแปลงคือ 465 คน ผู้ท่ีมี
คะแนนสูงขึ้นคือ 1,933 คน และผู้ท่ีมีคะแนนลดลงคือ 157 คน ซึ่งผลเป็นท่ีชัดเจนและสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Al-Hamly & Coombe (2005); Ferguson, Kreiter, Peterson, Rowat, & Elliott 
(2002); Mueller& Wasser (1977); กานดา ทองวัฒนะ (2521)และ ประณาท เทียนศรี (2546) โดย
พิมพ์สิริ   เธียรนรเศรษฐ์ (2549) ได้กล่าวว่า ผู้สอบท่ีมีความสามารถสูงและปานกลางมักจะได้
ประโยชน์จากการเปล่ียนคําตอบมากกว่าผู้สอบท่ีมีความสามารถตํ่า  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ    
Di Milia (2007) ท่ีพบว่า นักเรียนกลุ่มสูงจะเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกมากกว่า การเปล่ียนจากถูก
เป็นผิดอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติและสอดคล้องกับงานวิจัยของ Ferguson, Kreiter, Peterson, 
Rowat, & Elliott (2002) ซึ่งพบว่ากลุ่มท่ีมีคะแนนตํ่าได้คะแนนเพิ่มเฉล่ีย = .44 ส่วนกลุ่มท่ีมีคะแนน
สูงได้คะแนนเพิ่มเฉล่ีย = .70  

2. ผลการวิจัยที่พบว่าการทวนหรือเปลี่ยนค าตอบไม่ก่อให้เกิดผลดี 
Van der Linden, Joen, & Ferrara (2011) ได้ทําการศึกษาผลท่ีได้จากการทบทวนคําตอบ 

(benefit of test item review) ของแบบสอบปรนัยแบบเลือกตอบ (paper-and-pencil)และการ
ทดสอบด้วยคอมพิวเตอร์ ซึ่งผลท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบหรือประโยชน์ท่ีไ ด้นั้นสามารถคํานวณได้
จากสมการของค่าความน่าจะเป็นจากทฤษฎีการตอบสนองของข้อสอบแบบ 2  พารามิเตอร์และ 3 
พารามิเตอร์เพื่อคํานวณหาค่าbenefit  หรือประโยชน์ท่ีได้จากการเปล่ียนคําตอบ  ผลการคํานวณ
พบว่า benefit ท่ีได้นั้นมีค่าเป็นลบสําหรับทุกระดับค่าความสามารถของผู้สอบ ซึ่ งผู้สอบท่ีมีค่า
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ความสามารถในระดับ –1.3 จะสูญเสีย benefit มากกว่าระดับความสามารถอื่นๆ ดังนั้นข้อค้นพบท่ี
ได้จึงมีความขัดแย้งกับท่ีงานวิจัยท่ีผ่านมาท่ีว่า การเปล่ียนคําตอบนั้นจะทําให้ประโยชน์ต่อผู้สอบ แต่
ผลงานวิจัยท่ีได้กลับสะท้อนให้เห็นว่าควรยึดมั่นในคําตอบแรกจึงจะดีท่ีสุดสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Foote & Belinky (1972) 

 
ตอนที่ 5 มโนทัศน์เก่ียวกับทฤษฏีการตอบสนองข้อสอบทีป่ระยุกต์ใช้ในงานวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ได้มีการประยุกต์ใช้ความรู้เกี่ยวกับทฤษฏีการตอบสนองข้อสอบ เนื่องจาก
เป็นทฤษฎีท่ีให้ผลการวัดท่ีชัดเจนและน่าเช่ือถือ ซึ่งผู้วิจัยได้นําเสนอในประเด็นท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
2 ประเด็น คือรูปแบบของทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบ  และโมเดลการตอบสนองข้อสอบและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

5.1 รูปแบบของทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบ 
 ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบสามารถจําแนกได้เป็น 2 ประเภท (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2555) 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1)  ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบตรวจให้คะแนน 2 ค่า (Binary or 
Dichotomous) คือ โมเดลการตอบสนองข้อสอบท่ีใช้กับการตรวจคะแนนรายข้อแบบ 2 ค่า เช่น  
ข้อสอบท่ีตรวจให้คะแนนแบบ 0,1 (ตอบผิดได้ 0, ตอบถูกได้ 1) หรือ ข้อสอบแบบถูก/ผิด เป็นต้น 
  2)  ทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบตรวจให้คะแนนมากกว่า 2 ค่า (Polytomous 
IRT) คือ โมเดลการตอบสนองข้อสอบท่ีใช้กับการตรวจคะแนนรายข้อแบบมากกว่า 2 ค่า เช่น ข้อ
คําถามมาตรประมาณ ค่า (Rating scale) หรือ การตรวจข้อสอบแบบให้คะแนนความรู้บางส่วน 
(Partial credit) เป็นต้น 
  ซึ่งงานลักษณะการตรวจให้คะแนนของข้อสอบในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกใช้การตรวจให้
คะแนนแบบประเพณีนิยมซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ Dichotomous 
 

5.2 โมเดลการตอบสนองข้อสอบและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
5.2.1 โมเดลการตอบสนองข้อสอบ (Item Response Model) 

 โมเดลการตอบสนองข้อสอบ เป็นระบบความสัมพันธ์ระหว่างโอกาสตอบข้อสอบถูก ( ) กับ
ความสามารถท่ีมีอยู่ภายในผู้สอบ ( ) ในรูปของโค้งลักษณะข้อสอบ (ICC) ซึ่งมีลักษณะเป็นฟังก์ชัน โล
จิส หรือโมเดลปกติสะสม บางครั้งอาจเรียกว่าโมเดลโลจิส หรือโมเดลปกติสะสม ซึ่ งแบ่งออกเป็น     
3 แบบ คือ โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์  แบบ 2 พารามิเตอร์  และแบบ 3 
พารามิเตอร์ 
 สําหรับการประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ โมเดลการตอบสนอง
ข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์  เพราะจากการสังเคราะห์งานวิจัยของ อุเทน นันสมบัติ (2542 ) ท่ีศึกษา
ผลการวิเคราะห์ข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบเมื่อใช้ ขนาดกลุ่มตัวอย่างและจํานวน
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ข้อสอบแตกต่างกัน ได้ให้ข้อเสนอแนะว่า ถ้าต้องการประมาณค่าความยากของข้อสอบเพียงอย่าง
เดียว ควรเลือกใช้โมเดล 1 พารามิเตอร์ เพราะประหยัดท้ังเวลาและงบประมาณ อีกท้ังโมเดล              
1 พารามิเตอร์มีความเหมาะสมมากกว่าโมเดล 2 และ 3 พารามิเตอร์ โดยโมเดลการตอบสนอง
ข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์  
  โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ หรือ Rasch Model มีโค้ง
ลักษณะข้อสอบท่ีเขียนด้วยฟังก์ชันโลจิส ดังสมการ และภาพ 2.3 

 
   
เมื่อ    = ความน่าจะเป็นท่ีผู้ตอบซึ่งมีความสามารถ  จะตอบข้อสอบข้อท่ี i ได้ถูกต้อง 

                 = ค่าพารามิเตอร์ความยากของข้อสอบข้อท่ี i ซึ่งเป็นค่าท่ีแสดงตําแหน่งของ ICC ณ 

จุด ท่ีมีโอกาสตอบข้อสอบถูก 0.50 

  e          = 2.718 

 
ภาพ 2.3 โค้งลักษณะข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ของตัวอย่างข้อสอบ 2 ข้อ 

โค้งลักษณะข้อสอบ (ICC) สําหรับโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ มี
ลักษณะสําคัญดังนี้ 
  = มีค่าแปรเปล่ียนตามลักษณะของข้อสอบแต่ละข้อ 
  = มีค่าคงท่ี 

 = 0 
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5.2.2 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับโมเดลการตอบสนองข้อสอบ 
ในการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในแบบสอบหลายตัวเลือกท่ีมีการ

เรียงลําดับข้อสอบแตกต่างกัน  โดยในการเรียงลําดับข้อสอบตามระดับความยากจากง่ายไปยาก       
มีความจําเป็นท่ีจะต้องวิเคราะห์หาค่าพารามิเตอร์ความยาก หรือ b ผู้วิจัยจึงได้ศึกษางานวิจัยท่ี
เกี่ยวข้องกับการกําหนดขนาดตัวอย่างในการวิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์สําหรับโมเดลการตอบสนอง
ข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ในศึกษาเกี่ยวกับการประมาณขนาดของกลุ่มตัวอย่างในต่างประเทศ พบว่า ในการ
ทดสอบคําศัพท์จํานวน 50 ข้อ ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ีน้อยกว่า 200 คน ท่ีได้จากโมเดลการตอบสนอง
ข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ให้ผลการประมาณค่าความสามารถท่ีเหมาะสมมากกว่าโมเดลการ
ตอบสนองข้อสอบแบบ 2 พารามิเตอร์ (Foley, 2010) และยังมีผลการวิจัยในเรื่องเกี่ยวกับขนาดของ
กลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสม โดยได้แนะนําว่าขนาดของกลุ่มตัวอย่างของผู้สอบท่ีเหมาะสมสําหรับโมเดล
การตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ คือ 200 คน (Chang, 2001) 

สําหรับในประเทศไทย พบว่ามีงานวิจัยท่ีสนับสนุนแนวคิดเกี่ยวกับขนาดของกลุ่ม
ประชากรท่ีมีผลสอดคล้องกับต่างประเทศ คือ การ ศึกษาขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นตํ่าสําหรับการ
ปรับเทียบคะแนนในแนวระดับตามแนวทฤษฎี การตอบสนองรายข้อ ระหว่างแบบสอบท่ีมีแบบ
แผนการปรับเทียบและความยาว แบบสอบแตกต่างกัน โดยมีผลการวิจัยดังนี้ 1) พบว่าขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างขั้นต่ําตามโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ ในแบบแผนกลุ่มสมมูลท่ีมีความ
ยาวแบบสอบเป็น 30, 50, 70, 90, 110, 130 และ 150 ข้อ คือ 1000, 850, 700, 600, 550, 450 
และ 350 ตามลําดับ  2) ขนาดกลุ่มตัวอย่างขั้นต่ําตามโมเดล 1 พารามิเตอร์ ในแบบแผนข้อสอบร่วม
ท่ีมีความยาวแบบสอบเป็น 30, 50, 70, 90, 110, 130 และ 150 ข้อ คือ 750, 650, 500, 400, 350, 
300 และ 200 ตามลําดับ (พิชัย ละแมนชัย, 2538) นอกจากนี้ยังพบว่ามี การศึกษาผลการวิเคราะห์
ข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบเมื่อใช้ ขนาดกลุ่มตัวอย่างและจํานวนข้อสอบแตกต่างกัน 
พบว่า ผลการวิเคราะห์โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์เมื่อขนาดกลุ่มตัวอย่าง
แตกต่างกัน พบว่า ค่าความยากของแบบทดสอบ  แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 แต่ค่า
ความสามารถเฉล่ียของผู้สอบไม่แตกต่างกัน เมื่อจํานวนข้อสอบแตกต่างกัน พบว่า ค่าความยากของ
แบบทดสอบ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญท่ีระดับ .05 แต่ค่าความสามารถเฉล่ียของผู้สอบ ไม่แตกต่าง
กัน โดยท่ีค่าความยากของแบบทดสอบมีค่าอยู่ระหว่าง .507 ถึง 2.448 และค่าความสามารถเฉล่ีย
ของผู้สอบมีค่าอยู่ระหว่าง -.124 ถึง -.017  (อุเทน นันสมบัติ, 2542) 

จากการสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการกําหนดขนาดตัวอย่างในการวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์สําหรับโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ ผู้วิจัยจึงสามารถสรุปข้อ
ค้นพบท่ีได้สําหรับนําไปกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยครั้งนี้ คือ ขนาดกลุ่มตัวอย่างท่ี
เหมาะสมในการวิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์สําหรับโมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ ควร
มีจํานวนอย่างน้อย 200 คน  

การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยท่ีมุ่งเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ระหว่างการ
เรียงลําดับข้อสอบ  ระยะในการเวลาสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน  ซึ่ งจาก
การศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยพบว่าปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ สามารถจําแนกออกเป็น 3 
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ด้าน คือ 1) ด้านคุณลักษณะของข้อสอบ ได้แก่ ระดับความยากของข้อสอบ ระดับพฤติกรรมการ
เรียนรู้  อํานาจจําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนําคําตอบ  และเนื้อหาวิชาท่ีสอบ 2) ด้าน
คุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพศ และความวิตก
กังวลต่อการสอบ 3) ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาในการสอบ   

สําหรับปัจจัยในด้านคุณลักษณะของข้อสอบ คือ ระดับความยากของข้อสอบ ระดับ
พฤติกรรมการเรียนรู้  อํานาจจําแนกของข้อสอบ ข้อสอบมีการช้ีนําคําตอบ  และเนื้อหาวิชาท่ีสอบ 
ผู้วิจัยพบว่า ได้มีผู้ทําการศึกษาผลการเปล่ียนคําตอบท่ีเกิดจากปัจจัยเหล่านี้มาอย่างกว้างขวางและ
ได้ผลไปในทิศทางเดียวกันผู้วิจัยจึงไม่ได้เลือกปัจจัยเหล่านั้นมาศึกษา โดยเฉพาะลักษณะข้อสอบท่ีมี
การช้ีนําคําตอบ เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบแต่เนื่องจากตามหลักการสร้างข้อสอบท่ี
ถูกต้องแล้วไม่ควรสร้างข้อสอบให้มีการชี้นําคําตอบ ซึ่งจะส่งผลให้ไม่สามารถระบุความรู้ความสามารถ
ท่ีแท้จริงของผู้สอบได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่นําปัจจัยเหล่านี้มาเป็นตัวแปรในการศึกษา  ท้ังนี้จะพบว่าการ
เรียงลําดับข้อสอบนั้นจัดได้ว่าเป็นปัจจัยด้านคุณลักษณะข้อสอบ แต่ยังไม่เคยมีการนํามาศึกษาในเรื่อง
การเปล่ียนคําตอบ ผู้วิจัยจึงเลือกมาเป็นตัวแปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยในด้านคุณลักษณะของข้อสอบ 
เนื่องจากยังมีความขัดแย้งกันอยู่ว่า การจัดเรียงลําดับข้อสอบท่ีต่างกันส่งผลหรือไม่ ส่งผลต่อคะแนน
และความสามารถของผู้สอบ สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ ได้กําหนดให้เรียงลําดับข้อสอบ 3 แบบ คือ 
การเรียงลําดับข้อสอบตามระดับความยากจากง่ายไปยาก การเรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรม
จากขั้นตํ่าไปข้ันสูง และการเรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม 

สําหรับปัจจัยในด้านคุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่ ความสามารถของผู้สอบ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  เพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบ ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาเฉพาะ 
ความสามารถของผู้สอบ เพราะจากผลงานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่า ความสามารถท่ีแตกต่างจะส่งผลต่อ
การเปล่ียนคําตอบ แต่ปัจจัยทางเพศ และความวิตกกังวลต่อการสอบก็ได้มีผู้วิจัยมากันเป็นเวลานาน
มากแล้วและได้ผลไปในทิศทางเดียวกัน แม้ว่าในด้านเพศจะมีผลการวิจัยท่ีระบุว่าเพศชายได้ผลดีจาก
การเปล่ียนคําตอบมากกว่าเพศหญิง  แต่อย่างไรก็ดีการศึกษาปัจจัยทางเพศอาจไม่ก่อให้เกิดองค์
ความรู้ท่ีมีประโยชน์มากเท่าท่ีควร  ดังนั้นผู้วิจัยจึงไม่ได้ให้ความสําคัญกับเพศและความวิตกกังวล 
ผู้วิจัยจึงเลือกความสามารถของผู้สอบมาเป็นตัวแปรอิสระซึ่งเป็นปัจจัยด้านคุณลักษณะของผู้สอบ 
สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ ได้กําหนดให้เป็นระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 3 ระดับ 
คือ ระดับความสามารถสูง ระดับความสามารถปานกลาง และระดับความสามารถตํ่า 

ปัจจัยสุดท้าย คือ ปัจจัยด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาในการสอบ  ซึ่งระยะเวลาใน
การสอบนั้นเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนคําตอบแต่เนื่องจากผลงานวิจัยส่วนใหญ่ไม่ได้มุ่ง
ประเด็นไปท่ีเวลาในการจัดการสอบ เพียงแต่มีการให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมว่าหากต้องการให้มีการ
ทวนคําตอบก็ควรให้ระยะเวลาท่ีเพียงพอ แต่ระยะเวลาท่ีเหมาะสมหรือเพิ่มมากขึ้นในสัดส่วนท่ีเป็น
อย่างไรนั้นยังไม่มีการระบุท่ีชัดเจน  ผู้วิจัยจึงเลือกระยะเวลาในการสอบ มาเป็นตัวแปรอิสระซึ่งเป็น
ปัจจัยด้านการจัดการสอบ สําหรับการศึกษาในครั้งนี้ได้กําหนดระยะเวลาในการสอบท่ีแตกต่างกัน 2 
แบบ คือ ระยะเวลา 60 วินาที ต่อข้อ และ ระยะเวลา 75 วินาที ต่อข้อ โดยระยะเวลาท่ีแตกต่างกัน 
15 วินาที หรือคิดเป็น 25%  มีฐานการคํานวณจาก  Ferguson et al. (2002) ท่ีพบว่า ระยะเวลาท่ี
มากขึ้นจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ ซึ่ง ระยะเวลาเฉล่ียท่ีใช้ในการตอบข้อสอบ 1 ข้อ คิดเป็น 60 
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วินาที โดยมีช่วงระยะเวลาท่ีใช้ต้ังแต่ 11 วินาที ถึง 266 วินาที อีกท้ัง พิมพ์สิริ เธียรนรเศรษฐ์ (2549) 
พบว่าผู้สอบส่วนใหญ่จะใช้เวลาทําข้อสอบในเงื่อนไขการให้ทวนคําตอบมากกว่าการไม่ให้ทวนคําตอบ
เฉล่ีย 19.90% 
 ดังนั้นตัวแปรอิสระในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาจากปัจจัยท่ีส่งผลต่อการทวนคําตอบ
มาด้านละหนึ่ง ตัวแปร คือ 1) ด้านคุณลักษณะข้อสอบ ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ  2) ด้าน
คุณลักษณะของผู้สอบ ได้แก่  ความสามารถของผู้สอบ 3) ด้านการจัดการสอบ ได้แก่ ระยะเวลาใน
การสอบ จากการศึกษาและสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ทําให้ผู้วิจัยได้กรอบแนวคิดในการวิจัยดัง
ภาพ 2.4 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ 2.4 กรอบแนวคิดในการวิจัยจากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

A.การเรียงล าดับข้อสอบ 
1) เรียงตามระดับความยาก 
2) เรียงตามระดับพฤติกรรม 
3) เรียงอย่างสุ่ม ผลทีได้จากการทวนค าตอบ  

1) ทวนคําตอบแล้วยังคงผิดไว้ (RR)          
2) ทวนคําตอบแล้วยังคงถูกไว้ (WW)          
3) ทวนแล้วเปลี่ยนจากถูกเป็นผิด (R*W)  
4) ทวนแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นถูก (W*R)  
5) ทวนแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นผิด  (W*W) 

B.ระยะเวลาในการสอบ 
1) 60 วินาที ต่อ 1 ข้อ 
2) 75 วินาที ต่อ 1 ข้อ 

C.ระดับความสามารถของผู้สอบ 
1) สูง 
2) ปานกลาง 
3) ตํ่า 



บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ  1) เพื่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของข้อสอบและระหว่างผลท่ีได้
จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ
ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกันโดย
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ประชากรและตัวอย่าง 
  

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ  นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(สพฐ.) จํานวน 119 โรงเรียน ซึ่งมีจํานวนนักเรียนท้ังส้ิน 42,496  คน (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้มาจากประชากรท่ีมีการสุ่มแบบหลายขั้นตอน 
(multistage random) โดยมีข้ันตอนการสุ่มดังนี้ 
 ขั้นตอนท่ี 1 สุ่มโดยใช้สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาซึ่งมีท้ังหมด 2 เขต คือ เขต 1 และเขต 2 
เป็นหน่วยในการสุ่ม โดยการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) ได้สํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานครเขต 2 ซึ่งมีโรงเรียนท่ีมีช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 52 โรงเรียน  รวม 
21,911 คน 
 ขั้นตอนท่ี 2 กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างนักเรียนท่ีกําลัง
ศึกษาอยู่ ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 ปีการศึกษา 2556โรงเรียนมัธยมศึกษา ในเขต
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยใช้โปรแกรม G*Power 3.1  
ในการคํานวณเพื่อกําหนดจํานวนกลุ่มตัวอย่าง ท่ีมีค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) ขนาดกลาง 0.25 
(Cohen, 1977) ท่ีมีความน่าจะเป็นของความคลาดเคล่ือนในการทดสอบประเภทท่ีหนึ่ง ( ) เท่ากับ 

0.05  และอํานาจการทดสอบ (1-  ) เท่ากับ 0.80  ได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 197 คน แต่เพื่อป้องกัน

การสูญหายของข้อมูล และการวิจัยในครั้งนี้อยู่ภายใต้การวิเคราะห์หาค่าพารามิเตอร์ b โดยใช้โมเดล
การตอบสนองข้อสอบแบบ 1พารามิเตอร์ ผู้วิจัยจึงเพิ่มกลุ่มตัวอย่างให้ได้จํานวนมากกว่า 197 คน ดัง
ตารางท่ี 3.1 

ขั้นตอนท่ี 3 เลือกโรงเรียนในเขตพื้นท่ีการศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ได้โรงเรียนจํานวน 
5 โรงเรียน คือ โรงเรียนนนทรีวิทยา โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย โรงเรียนจันทร์หุ่นบําเพ็ญ โรงเรียนลาด
ปลาเค้า และโรงเรียนปทุมคงคา 
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 ขั้นตอนท่ี 4 เลือกห้องเรียนจากโรงเรียนท้ัง 4 โรงเรียนโดยใช้เกณฑ์ คือ ห้องเรียนท่ีเป็น
แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4  ดังตารางท่ี 3.1 

 
 

ตาราง 3.1 จํานวนกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามโรงเรียน แขวงและเขต 

ชื่อโรงเรียน แขวง/เขต 
จ านวนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 4 (คน) 

จ านวนห้องเรียน 
(ห้อง) 

1) โรงเรียนนนทรีวิทยา 
ช่องนนทรี/ยาน
นาวา 

89 3 

2) โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย ยานนาวา/สาทร 71 2 
3) โรงเรียนลาดปลาเค้า
พิทยาคม 

ลาดพร้าว/
ลาดพร้าว 

72 2 

4) โรงเรียนจันทร์หุ่นบําเพ็ญ 
สามเสนนอก/ห้วย
ขวาง 

73 2 

5) โรงเรียนปทุมคงคา 
พระโขนง/
คลองเตย 

40 1 

  รวม 338 10 
 
ขั้นท่ี 5 เก็บรวมรวบผลคะแนนการทดสอบ O-NET ในรายวิชา วิทยาศาสตร์ ปีการศึกษา 

2555 ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อนํามาวิเคราะห์ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ โดยจําแนก
ออกเป็นกลุ่ม ตํ่า ปานกลาง และสูง ตามเกณฑ์ท่ีได้กําหนดไว้ 

ขั้นที่ 6 สุ่มนักเรียนเข้ากลุ่มในการวิจัย โดยสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) ซึ่งใช้
ตัวแปรอิสระเป็นเกณฑ์ในการจําแนกกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่ม ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาใน
การสอบ และระดับความสามารถ ดังตาราง 3.2  
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ตาราง 3.2 การสุ่มกลุ่มตัวอย่างเข้ากลุ่มจําแนกตามตัวแปรอิสระ 

ลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ(วินาที/ข้อ) 
ระดับ

ความสามารถ 

จํานวน
นักเรียน 

(คน) 

รวม 
(คน) 

ชุดที่ 1 
เรียงลําดับ 

ตามระดับความยาก
จากง่ายไปยาก 

  

60 ตํ่า 5 
60 ปานกลาง 24  
60 สูง 27 114 
75 ตํ่า 11 
75 ปานกลาง 30  

75 สูง 17  

ชุดที่ 2 
เรียงลําดับ 

ตามระดับพฤติกรรม 
จากข้ึนตํ่าไปข้ันสูง 

  

60 สูง 3 
60 ปานกลาง 25  
60 ตํ่า 29 112 

75 ตํ่า 7 

75 ปานกลาง 34  

75 สูง 14  

ชุดที่ 3 
เรียงลําดับอย่างสุ่ม 

  

60 ตํ่า 6 
60 ปานกลาง 23  
60 สูง 22 112 
75 ตํ่า 5 
75 ปานกลาง 39  

75 สูง 17  

                       รวม (คน)  338 

  
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้กลุ่มตัวอย่างเพิ่มเติมในกระบวนการดําเนินการวิจัย  ซึ่งเป็นกลุ่ม

นักเรียนท่ีใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนกลุ่มทดลอง (try out) ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์หาค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ ของ
ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก รายวิชา ชีววิทยา เรื่อง ระบบย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ ซึ่งได้มาจากการ
เลือกแบบเจาะจงโรงเรียน จํานวน 3 โรงเรียน คือ โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย โรงเรียนปทุมคงคา 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โรงเรียนศรีพฤฒา คิดเป็นนักเรียนท้ังหมด 222 คน 

 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1) ข้อสอบแบบหลายตัวเลือก รายวิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร จํานวน 70 
ข้อ ประกอบด้วยจํานวนตัวเลือก 4 ตัวเลือก สําหรับคัดเลือกเพื่อวิเคราะห์หาค่าพารามิเตอร์ของ



 46 

ข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ ซึ่งมีรายละเอียดโครงสร้างของแบบ
สอบดังตาราง 3.3 และ 3.4 

 

ตาราง 3.3 เนื้อหาและวัตถุประสงค์ของแบบสอบเรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร วิชาชีววิทยา 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

เนื้อหา วัตถุประสงค์ 
 1.การย่อยอาหารของจุลินทรีย์  
1.1 กระบวนการย่อยอาหาร
จุลินทรีย์ 

1.บอกการใช้ประโยชน์จากการย่อยสลายสารอินทรีย์ของ 
  จุลินทรีย์ในชีวิตประจําวันได้ถูกต้อง 

2.อธิบายกระบวนการย่อยอาหารของยีสต์ได้ 
2.การย่อยอาหารของสิ่งมีชีวิต
เซลล์เดียว 

 
 

2.1 กระบวนการย่อยอาหารของ
อะมีบาและพารามีเซียม 
 

3.บอกหน้าท่ีและโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับการกินอาหาร
ของ  
   ส่ิงมีชีวิตเซลล์  

4.อธิบายกระบวนการย่อยอาหารของส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวได้ 

3.การย่อยอาหารของสัตว์ 
3.1 โครงสร้างท่ีสําคัญในการ
ย่อยอาหารของสัตว์ 

 
5.ระบุช่ือโครงสร้างและหน้าท่ีของโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับ 
   การกินอาหารของฟองน้ําได้  
6.ระบุช่ือโครงสร้างและหน้าท่ีของโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับ 
   การกินอาหารของพลานาเรียได้  

 

7.ระบุช่ือโครงสร้างและหน้าท่ีของโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับ 
   การกินอาหารของไส้เดือนดินได้ 
8. .เปรียบเทียบทางเดินอาหารของสัตว์ประเภทเดียวกันท่ี
กิน 
   อาหารต่างกันได้ 

3.2 กระบวนการกนิและย่อย
อาหาร 

 9.   อธิบายกระบวนการย่อยอาหารของไฮดราได้  
10. อธิบายกระบวนการย่อยอาหารของสัตว์ไม่มี กระดูกสัน
หลังได้  
11. อธิบายกระบวนการย่อยอาหารของสัตว์เค้ียวเอื้องได้  
12. นําความรู้เกี่ยวกับการย่อยอาหารของสัตว์มาใช้ 
      ประโยชน์ในชีวิตประจําวันได้ 
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ตาราง 3.3 เนื้อหาและวัตถุประสงค์ของแบบสอบเรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร วิชาชีววิทยา 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 (ต่อ) 

เนื้อหา วัตถุประสงค์ 
4.การย่อยอาหารของคน  
4.1 การย่อยอาหารเชิงกลและ
เชิงเคมี 

13. อธิบายกระบวนการย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมีได้ 

4.2 หน้าท่ีของอวัยวะต่างๆใน
ทางเดินอาหาร 

14. บอกหน้าท่ีของอวัยวะต่างๆในทางเดินอาหารได้ 
 

4.3 กระบวนการกลืนอาหาร 15. อธิบายกระบวนการกลืนได้ 
4.4 กระบวนการย่อยอาหาร
ภายในทางเดินอาหาร 
 
 
 
 

16. บอกกระบวนการย่อยอาหารที่เกิดข้ึนในทางเดินอาหาร 
      ส่วนต่างๆได้  
17. ระบุชนิดของสารและเอนไซม์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
กระบวนการ 
      ย่อยอาหารได้ 
18. นําความรู้เกี่ยวกับการย่อยอาหารของคนมาใช้
ประโยชน์   
      ในชีวิตประจําวันได้ถูกต้อง 

4.5 โครงสร้างและกระบวนการ
ดูดซึมภายในระบบทางเดิน
อาหารของคน 

19. ระบุโครงสร้างท่ีเกี่ยวข้องกับดูดซึมภายในระบบ
ทางเดิน 
      อาหารได้  
20. อธิบายกระบวนการดูดซึมภายในระบบทางเดินอาหาร 
      ของคนได้  
21. นําความรู้เกี่ยวกับกระบวนการดูดซึมภายในระบบ 
      ทางเดินอาหารของคนมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจําวัน
ได้ 
      ถูกต้อง 
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ตาราง 3.4 สรุปเนื้อหาและสัดส่วนข้อสอบ 

สาระ 
จ านวน

ข้อ 
สัดส่วน% 

อันดับ 
ความส าคัญ 

1.การย่อยอาหารของจุลินทรีย์    
1.1 กระบวนการย่อยอาหารของรา 4 5.71 

4 
รวม 4 5.71 

2.การย่อยอาหารของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว    
2.1 กระบวนการย่อยอาหารของอะมีบาและพารามี

เซียม 
6 8.57 

3 
รวม 6 8.57 

3.การย่อยอาหารของสัตว์    
3.1 โครงสร้างท่ีสําคัญในการย่อยอาหารของสัตว์ 8 11.42 

2 3.2 กระบวนการกนิและย่อยอาหารของสัตว์ 8 1142 
รวม 16 22.84 

4.การย่อยอาหารของคน    
4.1 การย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี 2 2.87 

1 

4.2 หน้าท่ีของอวัยวะต่างๆในทางเดินอาหาร 8 11.42 
4.3 กระบวนการกลืนอาหาร 2 2.87 
4.4 กระบวนการย่อยอาหารภายในทางเดินอาหาร

ส่วนต่างๆ 
22 31.43 

4.5 โครงสร้างและกระบวนการดูดซึมภายในระบบ
ทางเดินอาหารของคน 

10 14.29 

รวม 44 62.88 
รวมทั้งหมด 70 100  

   
 

2) เมื่อผู้วิจัยได้กําหนดเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบแล้วจึงนํามาออกแบบการ
สร้างแบบสอบโดยสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบจํานวน 35 ข้อดังตารางท่ี 3.4 ซึ่งจากตารางวิเคราะห์
ข้อสอบนี้ ผู้วิจัยจะต้องสร้างข้อสอบเพิ่มเป็น 2 เท่า หรือ 70 ข้อ เพื่อคัดเลือกให้เหลือ 35 ข้อ 
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ตาราง 3.5 การวิเคราะห์ข้อสอบเรื่อง  อาหารและการย่อยอาหาร 

เนื้อหา จ า เข้าใจ น าไปใช ้ วิเคราะห์ 
ประเมิ

น 
รวม 

อันดับ
ความส าคัญ 

1.การย่อยอาหารของจุลินทรีย ์       
4 1.1 กระบวนการย่อยอาหารของรา - 2 - 2 - 4 

2.การย่อยอาหารของสิ่งมีชีวติเซลล์เดียว       

3 2.1 กระบวนการย่อยอาหารของอะมีบาและ
พารามีเซียม 

2 4 - - - 6 

3.การย่อยอาหารของสตัว ์       

2 
3.1 โครงสร้างที่สําคัญในการย่อยอาหารของ
สัตว์ 

2 4 - 2 - 8 

3.2 กระบวนการกินและย่อยอาหารของสัตว์ 2 2 2 2 - 8 

4.การย่อยอาหารของคน       

1 

4.1 การย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี - 2 - - - 2 

4.2  หน้าที่ของอวัยวะต่างๆในทางเดินอาหาร 2 6 - - - 8 

4.3 กระบวนการกลืนอาหาร - 2 - - - 2 

4.4 กระบวนการย่อยอาหารภายในทางเดิน
อาหารส่วนต่างๆ 

- 4 6 10 2 22 

4.5 โครงสร้างและกระบวนการดูดซึมภายใน
ระบบทางเดินอาหารของคน 

- 8 2 - - 10 

รวม (ข้อ) 8 34 10 16 2 70 

อันดับความส าคัญ 3 1 4 2 5   

 
3) เมื่อสร้างข้อสอบตามสัดส่วนและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่กําหนดไว้สมบูรณ์แล้ว ผู้วิจัยได้

นําข้อสอบไปตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญด้านเครื่องมือจํานวน 2 ท่าน และ
ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา จํานวน 3 ท่าน รวมเป็นผู้เช่ียวชาญท้ังส้ิน 5 ท่าน โดยข้อสอบ
จํานวนท้ังหมด 70 ข้อพบว่ามีข้อเสนอแนในการปรับปรุงจํานวน 20 ข้อ ดังตาราง 3.6 
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและ
การย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤต ิ
กรรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการปรับปรุง
ตามขอ้เสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 
ไม่สอด 
คล้อง 

2. โรงงานสุราแห่งหนึ่งทําการหมักสุรา เพ่ือผลิตและ
จําหน่าย ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถูกต้อง 
*1. การใช้ยีสต์เปลี่ยนน้ําตาลให้เป็นเอทิลแอลกอฮอล์ 
2. การใช้ยีสต์เปลี่ยนน้ําตาลให้เป็นเมทิลแอลกอฮอล์ 
3. การใช้เอนไซม์จากแบคทีเรียเปลี่ยนน้ําตาลให้เป็น
เอทิลแอลกอฮอล์ 
4. การใช้เอนไซม์จากแบคทีเรียเปลี่ยนน้ําตาลให้เป็น
เมทิลแอลกอฮอล์ 

ความ
เข้าใจ 

4 1 - 0.8 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ข้อคําถามไม่
ชัดเจน 

ปรับปรุงข้อคําถาม
เป็น โรงงานสุราแห่ง
หนึ่งทําการหมักสุรา 
เพ่ือผลิตและ
จําหน่าย ข้อใด
ต่อไปนี้คือหลักการที่
ถูกต้องของการผลิต
สุราของโรงงานแห่ง
นี้ 

จงศึกษาภาพโครงสร้างทางเดินอาหารของสิ่งมีชีวิตที่
กําหนดให้ แล้วตอบคําถามข้อที่ 13-14 

 
13. ข้อใดกล่าวถึงโครงสร้าง Y ได้ถูกต้อง 
ก. ทําหน้าที่ย่อยอาหาร  
ข. ทําหน้าที่เป็นทางเข้าของอาหา  
ค. ทําหน้าที่เป็นทางออกของกากอาหาร  
 1. ถูกเฉพาะ 1 และ 2          2. ถูกเฉพาะ 1 และ 3 
*3. ถูกเฉพาะ 2 และ 3          4. ถูกทั้ง 1 2 และ 3 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 5  
ควรปรับตัว
เลือกจากถูก
เฉพาะ 1 2 3 
4 เป็น
ตัวอักษร ก ข 
ค แบบในข้อ
คําถาม 

ปรับปรุงตัวเลือก
เป็น 
1. ก และ ข            
2. ก และ ค 
3. ข และ ค           
4. ถูกทั้ง ก ข และ 
ค 

14. จากภาพในข้อ 15 ข้อใดมีความสัมพันธ์กับโครงสร้าง X 
และ Y ตามลําดับ 

ตัวเลือก โครงสร้าง X โครงสร้าง Y 

1. ทางเดินอาหารเป็น
ช่องกลางลําตัว 

Incomplete  
dige
tive  tra
t 

2. ทางเดินอาหารเป็น
ช่องกลางลําตัว 

Complete  
digestive  tract 

*3. ทางเดินอาหารแตก
แขนงออกไป 

Incomplete  
digestive  tract 

4. ทางเดินอาหารแตก
แขนงออกไป 

Complete  
digestive  t
act  

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 5  
ควรแ ก้ไขข้ อ
คําถามจากคํา
ว่าภาพในข้อ 
15 เป็น 13 

ปรับปรุงข้อคําถาม
เป็น จากภาพในข้อ 
13 ข้อใดมี
ความสัมพันธ์กับ
โครงสร้าง X และ Y 
ตามลําดับ 
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและ
การย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤต ิ
กรรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอด 
คล้อง 

21. สัตวแพทย์ได้นํากวางจากสวนสัตว์แห่งหนึ่งมารักษา 
หลังจากนั้นได้วินิจฉัยพบว่า ในกระเพาะของกวางตัวนี้มี
ปริมาณจุลินทรีย์ในกระเพาะอาหารที่น้อยมากเมื่อเทียบกับ
ค่ามาตรฐาน  เหตุการณ์ในข้อใดที่อาจจะเกิดขึ้นกับกวางตัว
นี้ 
ก. ได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ    
ข. สังเคราะห์กรดอะมิโนไม่ได้ 
ค. ย่อยสลายเซลล์ลูโลสไม่ได้ 
 1. เฉพาะ ก และ ข       2. เฉพาะ ก และ ค 
 3. เฉพาะ ข และ ค     *4. ถูกทั้ง ก ข และ ค 

การ
วิเครา
ะห์ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  ควร
ตัดคําว่า 
เฉพาะ ใน
ตัวเลือกออก 

ปรับปรุง
ตัวเลือกเป็น 
1.  ก และ ข        
2. ก และ ค 
 3. ข และ ค      
*4. ถูกทั้ง ก ข 
และ ค 

26 . จากภาพที่กําหนดให้ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

 
ตัวเลือก โครงสร้าง การย่อยอาหาร 

ก เซลล์ต่อม ภายในเซลล ์

ข เซลล์ย่อยอาหาร ภายในเซลล ์

ค เซลล์ต่อม ภายนอกเซลล์ 

ง เซลล์ย่อยอาหาร ภายนอกเซลล์ 

  1. ถูกเฉพาะ ก และ ข        2. ถูกเฉพาะ ก และ ง 
 *3. ถูกเฉพาะ ข และ ค        4. ถูกเฉพาะ ค และ ง 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ข้อคําถามอาจ
วัดพฤติกรรม
ระดับความจํา 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
ข้อใดต่อไปนี้
กล่าวถึง
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
โครงสร้างและ
การย่อย
อาหารของ
สิ่งมีชีวิตใน
ภาพได้ถูกต้อง 

29. เหตุใดคนเราจึงไม่สามารถพูด หายใจเข้า และกลืนได้
พร้อมกัน 
ก. เวลาพูดหรือหายใจเข้า ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องเปิด แต่
เวลากลืน ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องปิด 
ข. เวลากลืน เพดานอ่อนและลิ้นไก่ จะถูกดันขึ้นปิดทางเดิน
ลมหายใจ ขณะที่ฝาปิดกล่องเสียงปิด 
ค. เวลาหายใจเข้า อากาศจะผ่านกล่องเสียง แต่เวลากลืน 
อากาศจะผ่านกล่องเสียงไม่ได้ 
 1. ถูกเฉพาะ ก. และ ข.  2. ถูกเฉพาะ ข. และ ค.  
 3. ถูกเฉพาะ ก. และ ค.  *4. ถูกทั้ง     ก. ข. และ ค. 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  ควร
ตัดคําว่า ถูก
เฉพาะ ใน
ตัวเลือกออก 

ปรับปรุง
ตัวเลือกเป็น 
1. ก. และ ข.  
2. ข. และ ค.  
 3. ก. และ ค.  
*4. ถูกทั้ง     
ก. ข. และ ค. 

30. ข้อใดกล่าวถูกต้องเก่ียวกับการเคี้ยวอาหาร  
1. การเคี้ยวอาหารละเอียดจะทําให้เจริญอาหาร 
2. การเคี้ยวอาหารละเอียดทําให้เกิดการย่อยอาหารช้า 
3. การเคี้ยวอาหารไม่ละเอียดจะทําให้น้ําหนักตัวเพ่ิมขึ้นได้ 
*4. การเคี้ยวอาหารไม่ละเอียดจะทําให้หลอดอาหาร
ผิดปกติได้ 

ความ
เข้าใจ 

   0.8 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2   
ข้อคําถามอาจ
วัดพฤติกรรม
ระดับความจํา 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น 
เพราะเหตุใด
เราจึงต้องเคี้ยว
อาหารให้
ละเอียด 

 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและ
การย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤต ิ
กรรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอดค
ล้อง 

34 . กระบวนการ Peristalsis เป็นการบีบไล่อาหารจาก
ปากไปสู่ กระ เพาะอาหาร ลํา ไส้ เล็ก  และลํ าไส้ใหญ่ 
กระบวนการนี้เกิดจาก 
ก. เกิดจากกล้ามเนื้อเรียบของทางเดินอาหาร 
ข. เกิดขึ้นได้ในสภาพที่ไร้น้ําหนัก 
ค. เกิดขึ้นได้ในสภาพตีลังกา หัวทิ่มดิน 
 1. ถูกเฉพาะ 1             2. ถูกเฉพาะ 1 และ 2 
 3. ถูกเฉพาะ 2 และ 3   *4. ถูกทั้ง     1  2 และ 3 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 5  
ควรปรับตัว
เลือกจากถูก
เฉพาะ 1 2 3 
4 เป็น
ตัวอักษร ก ข 
ค แบบในข้อ 

ปรับปรุง
ตัวเลือกเป็น 
1. ถูกเฉพาะ 1             
2. ถูกเฉพาะ 1 
และ 2 
 3. ถูกเฉพาะ 
2 และ 3   *4. 
ถูกทั้ง     1  2 
และ 3 

จากข้อมูลกระบวนการย่อยอาหาร จงตอบคําถามข้อ 45-
46 

 
45. ถ้าแอปเปิลสรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนที่ 2 
สามารถเกิดการย่อยไขมันได้ดีที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับ
แอปเปิลหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่เหมาะสมคือ
สภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการแตก
ตัวของไขมัน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่เหมาะสมคือ
สภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการปรับ
สภาพให้เป็นกรดอ่อน 
*3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่เหมาะสม
คือสภาพที่เป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการแตก
ตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่เหมาะสม
คือสภาพที่เป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการ
ปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 

การ
ประเมิ
นค่า 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2และ 
3 ควรขีดเส้น
ใต้ที่คําว่า “ดี
ที่สุด” 
 
ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 3 ปรับ
การพิมพ์ข้อ
คําถามจากคํา
ว่า กระบวนที่ 
2 เป็น
กระบวนการที่ 
2 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
ถ้าแอปเปิล
สรุปว่า
กระบวนการ
ย่อยอาหาร
กระบวนการที่ 
2 สามารถเกิด
การย่อยไขมัน
ได้ดีที่สดุ 
นักเรียนเห็น
ด้วยกับ
แอปเปิล
หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและการ
ย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤตกิ
รรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอดค
ล้อง 

46. จากข้อมูลกระบวนการย่อยไขมัน ข้อ 45  ถ้าส้มโอ
สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนที่ 3 สามารถเกิด
การย่อยไขมันได้อย่างมีประสิทธิภาพต่ําที่สุด นักเรียนเห็น
ด้วยกับแอปเปิลหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ ไม่มีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการปรับสภาพ
ให้เป็นเบสอ่อน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่เหมาะสมคือ
สภาพที่เป็นกรดอ่อน  
*3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่ไม่
เหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรด และไม่มีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยใน
การแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันที่ไม่เหมาะสม
คือสภาพที่เป็นเบส และไม่มีเกลือน้ําดีเพ่ือช่วยในการปรับ
สภาพให้เป็นเบส 

การ
ประเมิ
นค่า 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2และ 
3 ควรขีดเส้น
ใต้ที่คําว่า “ต่ํา
ที่สุด” 
 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
จากข้อมูล
กระบวนการ
ย่อยไขมัน ข้อ 
45  ถ้าส้มโอ
สรุปว่า
กระบวนการ
ย่อยอาหาร
กระบวนที่ 3 
สามารถเกิด
การย่อยไขมัน
ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ
ต่ าที่สดุ 
นักเรียนเห็น
ด้วยกับ
แอปเปิล
หรือไม่ เพราะ
เหตุใด 

จากแผนภาพการย่อยอาหารที่กําหนดให้ จงตอบคําถามข้อ
ที่ 51 

 
51.อวัยวะใดที่เก่ียวข้องกับการสร้าง เอนไซม์ Z  
1. ตับ 2. ตับอ่อน 3. ถุงน้ําดี *4. ลําไส้เล็ก 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ควรพิมพ์คําว่า
การสร้าง
เอนไซม์ให้
ติดกัน 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
อวัยวะใดที่
เก่ียวข้องกับ
การสร้าง
เอนไซม์ Z 

53. จากแผนภาพการย่อยอาหาร อวัยวะในข้อใดที่
เก่ียวข้องกับการสารหมายเลข 1  

 
1. ตับ       2. ตับอ่อน        
3. ถุงน้ําดี          *4.ลําไส้เล็ก 

ความ
เข้าใจ 

4 1 - 0.8 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 5  
ควรปรับข้อ
คําถามให้
ชัดเจนมากขึ้น 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
จากแผนภาพ
การย่อย
อาหาร อวัยวะ
ในข้อใดที่ทํา
หน้าที่สร้าง
สารหมายเลข 
1 
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและการ
ย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤตกิ
รรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอดค
ล้อง 

54. ความผิดปกติในข้อใดที่ทําให้ไม่เกิดการย่อยไขมัน 
ก. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ไลเปส 
ข. ตับไม่สร้างเกลือน้ําดี 
ค. อาหารจากกระเพาะอาหารมีฤทธิ์เป็นกรด 
ง. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ทริปซิน 
1. ก                *2. ข         
3. ข และ ค        4. ก และ ง 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2 และ 
3 ควรขีดเส้น
ใต้และทํา
ตัวหนาที่คาํว่า 
“ไม่เกิด” 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
ความผิดปกติ
ในข้อใดที่ทํา
ให้ไม่เกิดการ
ย่อยไขมัน 

55. ปัจจุบันมีการนําผงเนื้อนุ่มมาใช้ในการประกอบอาหาร
เพ่ือให้เนื้อสัตว์นุ่ม เคี้ยวง่าย น่ารับประทาน ท่านคิดว่า
ส่วนประกอบที่นํามาผสมในผงเนื้อนุ่มสกัดมาจากสิ่งใด 
ก. น้ําสับปะรด     ข. น้ํามะละกอ 
ค. ยางมะละกอ    ง. ยางสับประรด 
1. ถูกเฉพาะ ก และ ข     *2. ถูกเฉพาะ ก และ ค 
3. ถูกเฉพาะ ข และ ค      4. ถูกเฉพาะ ค และ ง 

การ
นําไปใ

ช้ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ควรตัดคําว่า 
“ถูกเฉพาะ” 
ในตัวเลือก
ออก 

ปรับปรุง
ตัวเลือกเป็น  
1. ก และ ข      
*2.ก และ ค 
3. ข และ ค      
4. ค และ ง 

56. นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไรเพ่ือป้องกันการเกิดแผล
ในกระเพาะอาหาร 
ก. รับประทานอาหารที่สะอาด     
ข. พักผ่อนอย่างน้อย 8 ชั่วโมง 
ค. ดื่มเครื่องดื่มที่ปราศจากคาเฟอีน   
ง. รับประทานผักและผลไม้เป็นประจํา 
1. ถูกเฉพาะ ก และ ข          2. ถูกเฉพาะ ก และ ค 
*3. ถูกเฉพาะ ข และ ค         4. ถูกเฉพาะ ค และ ง 

การ
นําไป 
ใช ้

4 1 - 0.8 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2 
ควรตัดคําว่า 
“ถูกเฉพาะ” 
ในตัวเลือก
ออก 
 

ปรับปรุงข้อ
ตัวเลือกเป็น  
1. ก และ ข          
2. ก และ ค 
*3. ข และ ค         
4. ค และ ง 

57. ข้อใดคือสาเหตุของการเป็นโรคกรดไหลย้อน 
1.เข้านอนตั้งแต่เวลา 21.00 น. เป็นประจําทุกวัน 
2.รับประทานอาหารให้อ่ิมท้องเพ่ือไม่ให้กรดกัดกระเพาะ 
3.รับประทานยาธาตุน้ําขาวเพ่ือบรรเทาอาการกรดไหลย้อน 
*4.หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารก่อนนอนอย่างน้อย 3 
ชั่วโมง 

การ
นําไป 
ใช ้

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ข้อคําถามอาจ
วัดพฤติกรรม
ในระดับ
ความจํา 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
นักเรียนควร
ปฏิบัติตัวอย่าง
ไรเมื่อพบว่า
ตนเองป่วยเป็น
โรคกรดไหล
ย้อน 

 
 

 

 

 

 



 55 

ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและ
การย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤตกิ
รรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอดค
ล้อง 

58. บุคคลใดต่อไปนี้รับประทานยาบรรเทาอาการปวดพารา
เซตามอลไม่ถูกต้องตามหลักทางการแพทย์ 
1. อันโกะรับประทานยาขณะที่ยังไม่ได้รับประทานอาหาร 
*2. คุณแสนรับประทานยาเมื่อมีอาการปวดทันทีหรือทุกๆ 
3 ชั่วโมง 
3. แตงกวาลืมรับประทานยาแก้ปวดจึงรับประทานยาเมื่อ
นึกขึ้นได้ทันที 
4. ส้มโออายุ 23 ปี น้ําหนัก 50 กิโลกรัมรับประทานยาแก้
ปวดครั้งละ 2 เม็ด 

การ
นําไป 
ใช ้

4 1 - 0.8 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2 
ควรชีดเส้นใต้
และทําตวัหนา
ที่คําวา่ “ไม่
ถูกต้อง” 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
บุคคลใดต่อไปนี้
รับประทานยา
บรรเทาอาการ
ปวดพาราเซตา
มอลไม่ถูกต้อง
ตามหลัก
ทางการแพทย์ 

59. ถ้าป้าแอ๋วเป็นโรคดีซ่าน ป้าแอ๋วควรหลีกเลี่ยงการ
รับประทานอาหารในข้อใด  
ก. มันเชื่อม              ข. ผัดไทกุ้งสด 
ค.น้ําอัดลม              ง. แฮมเบอร์เกอร์ 
1.  ถูกทั้ง ก และ ข      2.  ถูกทั้ง ก และ ค 
3.  ถูกทั้ง ค และ ง     *4. ถูกทั้ง ข และ ง 

การ
นําไปใ

ช้ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ควรชีดเส้นใต้
และทําตวัหนา
ที่คําวา่ 
“หลีกเล่ียง” 
และตัดคําว่า 
“ถูกทั้ง”ใน
ตัวเลือกออก 

ปรับปรุงข้อ
คําถามและ
ตัวเลือกเป็น  
ถ้าป้าแอ๋วเป็น
โรคดีซ่าน ป้า
แอ๋วควร
หลีกเลี่ยงการ
รับประทาน
อาหารในข้อใด 
1 ก และ ข      
2. ก และ ค 
3. ค และ ง     
*4. ข และ ง 

60.  ถ้าในสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนมีผู้ป่วย 2 คน 
คือ 
คนที่ 1 ป่วยเป็นโรคกระเพาะอาหาร 
คนที่ 2 ได้รับการผ่าตัดถุงน้ําดี   
นักเรียนจะเลือกรายการอาหารให้แก่สมาชิกทั้งสองคนนี้
อย่างไร 

ตัวเลือก 
รายการอาหาร 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 
1 ต้มยํากุ้ง ปลานึ่งมะนาว 

2 ปลาหมึกย่าง แกงเขียวหวาน 

3 ปลานึ่งมะนาว ปลาหมึกย่าง 

*4 ปลาหมึกย่าง ปลานึ่งมะนาว 
 

การ
นําไปใ

ช้ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 3  
ควรปรับความ
ว่าปลาหมึก 
เป็น หมึก 

ปรับปรุง
ตัวเลือกเป็น  
1.ต้มยํากุ้ง 
ปลานึ่งมะนาว 
2.หมึกย่าง 
แกงเขียวหวาน 
3.หมึกนึ่ง
มะนาว หมึก
ย่าง 
4.หมึกย่าง 
ปลานึ่งมะนาว 
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ตาราง 3.6 ผลการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาข้อสอบแบบหลายตัวเลือก เรื่อง อาหารและ
การย่อยอาหาร จํานวน 70 ข้อ เฉพาะข้อท่ีมีการเสนอแนะ (ต่อ) 

ข้อค าถาม 
ระดับ
พฤตกิ
รรม 

จ านวนระดบัความคิดเห็น 
ค่า
IOC 

ข้อ 
เสนอแนะ 

ผลการ
ปรับปรุงตาม
ข้อเสนอแนะ สอด 

คล้อง 
ไม่

แน่ใจ 

ไม่
สอดค
ล้อง 

68. ล าไส้เล็กและล าไส้ใหญ่แตกต่างกันอย่างไร 
 1. ลําไส้เล็กมีความยาวน้อยกว่าลําไส้ใหญ่ 
 2. ลําไส้เล็กสามารถสร้างเอนไซม์ย่อยอาหารได้น้อยกว่า
ลําไส้ใหญ่ 
*3. ลําไส้ เล็กสามารถย่อยอาหารได้  แต่ลําไส้ใหญ่ไม่
สามารถย่อยอาหารได้ 
 4. ลําไส้เล็กสามารถสังเคราะห์วิตามินได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่
สามารถสังเคราะห์วิตามินได้ 

ความ
เข้าใจ 

5 - - 1.0 ผู้เชี่ยวชาญ
ท่านที่ 2  
ข้อคําถามไม่
ชัดเจน 

ปรับปรุงข้อ
คําถามเป็น  
ลําไส้เล็กและ
ลําไส้ใหญ่มี
ลักษณะหรือ
หน้าที่แตกต่าง
กันอย่างไร 

 

4) หลังจากการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหาของข้อสอบ 70 ข้อ ผู้วิจัยจึงได้แก้ไขปรับปรุง
ข้อสอบตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน แล้วนําข้อสอบไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียน
จํานวน 222 คน ซึ่งเป็นนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีพฤฒา โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย ผลการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบพบว่ามี
ค่าความเท่ียงเท่ากับ 0.8789 ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้นําผลการวิเคราะห์ค่าความ
ยาก (b) ท่ีได้จากการวิเคราะห์ตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์โดยใช้โปรแกรม 
MULTILOG 7.03 มาใช้เพื่อคัดเลือกข้อสอบให้เหลือ 35 ข้อ แล้วนําข้อสอบมาจัดเรียงลําดับตามค่า
ความยาก ดังตาราง 3.7 และตาราง 3.8 
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ตาราง 3.7    ค่าความยาก (b) ของข้อสอบวิชาชีววิทยาจํานวน 70 ข้อ จากขั้นตอนการสร้าง 
  เครื่องมือวิจัย 

ข้อท่ี ค่าความยาก (b) S.E. ผลการคัดเลือก ข้อท่ี ค่าความยาก (b) S.E. ผลการคัดเลือก 
1 -0.46 0.27  36 1.11 0.28  

2 -0.83 0.28  37 -0.51 0.28  
3 -0.32 0.27  38 1.27 0.27  
4 0.99 0.27  39 1.51 0.32  
5 -1.41 0.31  40 2.17 0.31  
6 2.50 0.34  41 -0.04 0.28  
7 -0.40 0.28  42 1.62 0.31  
8 -0.80 0.28  43 0.84 0.28  
9 -0.37 0.27  44 0.04 0.28  
10 -0.21 0.28  45 1.77 0.28  
11 1.14 0.28  46 1.77 0.28  
12 0.43 0.26  47 1.44 0.28  
13 -1.68 0.32  48 0.34 0.26  
14 1.08 0.29  49 -0.43 0.28  
15 0.69 0.30  50 1.02 0.30  
16 0.87 0.27  51 1.08 0.30  
17 -1.68 0.30  52 0.40 0.27  
18 0.29 0.28  53 1.37 0.30  
19 -0.43 0.29  54 0.96 0.25  
20 -0.80 0.28  55 0.51 0.27  
21 1.18 0.26  56 2.00 0.32  
22 -0.68 0.29  57 -0.86 0.27  
23 -0.77 0.28  58 1.69 0.30  
24 0.34 0.27  59 1.37 0.30  
25 -1.48 0.32  60 0.46 0.29  
26 0.69 0.27  61 1.41 0.30  
27 -0.26 0.29  62 1.51 0.30  
28 3.36 0.43  63 0.40 0.26  
29 0.66 0.27  64 1.14 0.31  
30 -0.68 0.27  65 1.11 0.45  
31 1.96 0.31  66 -0.21 0.27  
32 0.26 0.27  67 1.18 0.32  
33 0.63 0.28  68 -0.74 0.28  
34 1.21 0.28  69 -0.63 0.28  
35 1.31 0.30  70 -0.46 0.28  

หมายเหตุ    หมายถึง คัดเลือกข้อสอบนัน้ไว้  และ  หมายถึงคัดข้อสอบนัน้ออก 
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ตาราง 3.8 ค่าความยาก (b) ของข้อสอบวิชาชีววิทยาจํานวน 35 ข้อ จากขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ
วิจัย ท่ีผ่านการคัดเลือก 

ข้อท่ี ค่าความยาก (b) S.E. ผลการคัดเลือก ข้อท่ี ค่าความยาก (b) S.E. ผลการคัดเลือก 
1 -0.46 0.27  36 1.11 0.28  
3 -0.32 0.27  37 -0.51 0.28  
5 -1.41 0.31  39 1.51 0.32  
7 -0.40 0.28  41 -0.04 0.28  
10 -0.21 0.28  44 0.04 0.28  
12 0.43 0.26  45 1.77 0.28  
14 1.08 0.29  48 0.34 0.26  
16 0.87 0.27  49 -0.43 0.28  
18 0.29 0.28  52 0.40 0.27  
19 -0.43 0.29  54 0.96 0.25  
22 -0.68 0.29  55 0.51 0.27  
24 0.34 0.27  57 -0.86 0.27  
26 0.69 0.27  60 0.46 0.29  
27 -0.26 0.29  61 1.41 0.30  
29 0.66 0.27  63 0.40 0.26  
32 0.26 0.27  66 -0.21 0.27  
33 0.63 0.28  68 -0.74 0.28  
    70 -0.46 0.28  

หมายเหตุ    หมายถึง คัดเลือกข้อสอบนัน้ไว้   

5) จากผลการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบจํานวน70 ข้อ ในด้านความเท่ียงพบว่า ข้อสอบมี
ค่าความเท่ียง 0.878 ขณะท่ีเมื่อพิจารณาค่าความยาก (b) พบว่ามีค่าระหว่าง -1.68 ถึง 1.77  เฉล่ีย
คิดเป็น 0.489 และผลการพิจารณาคุณภาพของข้อสอบในด้านความตรงตามเนื้อหาพบว่ามีค่า IOC 
อยู่ระหว่าง 0.8 ถึง 1.0 หลังจากการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบแล้ว ผู้วิจัยจึงได้คัดเลือกข้อสอบ
และนํามาจัดเรียงได้ข้อสอบจํานวน 35 ข้อ จํานวน 3 ชุด ได้แก่ ชุดท่ี 1 เรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไป
ยาก ชุดท่ี 2 เรียงลําดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ําไปข้ันสูง ชุดท่ี 3 เรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม 
ดังตาราง 3.9 ตาราง 3.10 และ 3.11 ตามลําดับ 
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ตาราง 3.9 ตัวอย่างการเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยากของข้อสอบชุดท่ี 1 
   

ล าดับเนื้อหา ล าดับข้อสอบเดิม ค่าความยาก(b) ล าดับข้อใหม่ 

1 1 -0.46 1 
การย่อยอาหารของจุลินทรีย์ 3 -0.32 2 

2 5 -1.41 3 
การย่อยอาหารของ 7 -0.40 4 
สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว 10 -0.21 5 

3 22 -0.68 6 
การย่อยอาหารของคน 19 -0.43 7 

 18 0.29 8 
 24 0.34 9 
 12 0.43 10 
 26 0.69 11 
 16 0.87 12 
 14 1.08 13 

 

 

ตาราง 3.10ตัวอย่างการเรียงลําดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรมจากขั้นตํ่าไปข้ันสูงของข้อสอบชุดท่ี 2 

 

ลําดับเน้ือหา ลําดับข้อสอบเดิม ระดบัพฤติกรรม ลําดับข้อใหม่ 

1 1 เข้าใจ 1 
การย่อยอาหารของจุลินทรีย์ 3 วิเคราะห์ 2 

2 7 จํา 3 

การย่อยอาหารของสิ่งมีชีวิต 5 เข้าใจ 4 
 เซลล์เดียว 10 เข้าใจ 5 

3 12 จํา 6 

การย่อยอาหารของสัตว์ 19 จํา 7 

 14 เข้าใจ 8 

 16 เข้าใจ 9 

 26 เข้าใจ 10 

 24 นําไปใช้ 11 

 18 วิเคราะห์ 12 
  22 วิเคราะห์ 13 
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ตาราง 3.11 ตัวอย่างการเรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่มของข้อสอบชุดท่ี 3 

ลําดับเน้ือหา ลําดับข้อสอบเดิม ลําดับข้อใหม่ 

3 14 1 
การย่อยอาหารของสัตว์ 26 2 

 24 3 
19 4 
12 5 

 22 6 
 18 7 
 16 8 
4 27 9 

การย่อยอาหารของคน 70 10 

  48 11 

 63 12 

 39 13 

 54 14 

 37 15 

 44 16 

 60 17 

 29 18 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบรูปแบบการเปล่ียนคําตอบ แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นตอนที่ 1  เป็นการทดสอบด้วยแบบสอบปรนัยวิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อย
อาหาร จํานวน 70 ข้อ สําหรับการคํานวณหาค่าความยากของข้อสอบแล้วนําข้อสอบมาจัดเรียงลําดับ
ตามแผนการวิจัย 

1) สร้างแบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก วิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร จํานวน 
70 ข้อ 

2) นําแบบสอบไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบก่อนนําไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความตรง
ตามเนื้อหา (Content Validity) 

3) นําแบบสอบมาปรับปรุงตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ 
4) นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยไปให้ผู้อํานวยการโรงเรียนกลุ่ม

ทดลองท่ีถูกเลือกให้ เป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง เพื่อขอทดสอบนักเรียน จํานวน 222 คน และช้ีแจง
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

5) ประสานงานกับครูผู้สอนประจําวิชาชีววิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อช้ีแจง
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยและนัดหมายวันเวลาท่ีจะทดสอบนักเรียน 

6) นําแบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก วิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร จํานวน   
70 ข้อ  มาทดสอบนักเรียนท่ีเป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง 
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7) นําผลการตอบแบบสอบของนักเรียนกลุ่มทดลองมาตรวจให้คะแนน และทําการวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ 

8) คัดเลือกข้อสอบท่ีดี โดยมีค่าความยาก (b) อยู่ระหว่าง -2.50 ถึง +2.50 โดยคัดเลือกให้
เหลือเพียง 35 ข้อ 

9) จัดเรียงข้อสอบโดยแบ่งเป็น 3 ชุด คือ 
ชุดท่ี 1 เรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยากภายใต้เนื้อหาเดียวกัน 
ชุดท่ี 2 เรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมจากขั้นตํ่าไปขั้นสูงภายใต้เนื้อหา

เดียวกัน 
  ชุดท่ี 3 เรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่มภายใต้เนื้อหาเดียวกัน 
 ขั้นตอนที่ 2  เป็นการเก็บข้อมูลผลการทดสอบ O-NET วิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อนําข้อมูลมา
วิเคราะห์ในการจัดจําแนกนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเป็นระดับความสามารถ ตํ่า  ปานกลาง และสูง 

1) นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยไปให้ผู้อํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ข้อมูลผลการทดสอบ O-NET วิชา วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 338
คน และช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2)  ประสานงานกับครูผู้สอนประจําวิชาชีววิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อช้ีแจง
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยและขอเก็บผลข้อมูลการทดสอบ 

ขั้นตอนที่ 3  เป็นการทดสอบ วิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร จํานวน 35 
ข้อ โดยใช้แบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก เพื่อศึกษารูปแบบการทวนคําตอบ ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการดังนี้ 

1) นําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยไปให้ผู้อํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ทดสอบนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 338 คน และช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

2)  ประสานงานกับครูผู้สอนประจําวิชาชีววิทยาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อช้ีแจง
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยและนัดหมายวันเวลาท่ีจะทดสอบนักเรียน 

3) นําแบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก วิชา ชีววิทยา เรื่อง อาหารและการย่อยอาหาร จํานวน 35 
ข้อ จํานวน 3 ชุด  มาทดสอบนักเรียน  โดยผู้วิจัยช้ีแจงเกี่ยวกับคําส่ังและวิธีการตอบข้อสอบแก่ผู้สอบ
จนเข้าใจ ดังภาพ 3.1 
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ข้อสอบวิชา ชีววิทยา 

เร่ือง อาหารและการย่อยอาหาร 

ค าช้ีแจง 

1.ข้อสอบมีท้ังหมด 35 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบจ านวน 4 ตัวเลือก 

2.ข้อสอบมีจ านวน  15 หน้า 

3.ให้นักเรียนตอบค าถามโดยท าเครื่องหมาย    ลงในกระดาษค าตอบช่องสีฟ้า (ค าตอบครั้งแรก)             
โดยใช้ปากกาเท่านั้นและห้ามท าเครื่องหมายใดๆในข้อสอบ 

4.หากต้องการเปล่ียนค าตอบให้ท าเครื่องหมาย ลงในกระดาษค าตอบช่องสีชมพู (ค าตอบครั้งท่ี
สอง) ดังภาพ 

เช่น ข้อท่ี 1 เปล่ียนค าตอบจาก ตัวเลือก 2 เป็น 4 
 ข้อท่ี 2 เปล่ียนค าตอบมากกว่า 2 ครั้ง จากตัวเลือก 3 เป็น 4 และเปล่ียนจาก 4 เป็น 2 
 ข้อท่ี 3 ไม่เปล่ียนค าตอบ 
 

 
 

ภาพ 3.1 ตัวอย่างคําช้ีแจงเกี่ยวกับคําส่ังและวิธีการตอบข้อสอบแก่ผู้สอบ 

ชุดที่ 1 
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4) ผู้วิจัยนําข้อมูลท่ีได้จากกลุ่มตัวอย่าง มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการ
ทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ี
ต่างกัน 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระดับความยากของข้อสอบกับผลท่ีได้
จากการทวนคําตอบ ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความสามารถของผู้สอบกับผลท่ีได้จากการทวน
คําตอบ  และเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการ
สอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีต่างกัน  โดยผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ   

ขั้นตอนที่ 1  สําหรับการวิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์เพื่อคัดเลือกข้อสอบท่ีดี โดยมีค่าความยาก 
(b) อยู่ระหว่าง -2.50 ถึง +2.50 โดยคัดเลือกให้เหลือเพียง 35 ข้อ จากท้ังหมด 70 ข้อ   

ขั้นตอนที่ 2 สําหรับการวิเคราะห์ผลคะแนนการทดสอบ O-NET วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อจัด
จําแนกนักเรียนตามระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ระดับความสามารตํ่า 
ปานกลาง สูง โดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่มแบบอิงกลุ่ม (norm-referenced evaluation) ภายใต้การใช้
ค่าเฉล่ียกับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการวิเคราะห์เพื่อจัดจําแนก ระดับความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนใช้ข้อมูลค่าสถิติดังตาราง 3.12 
 

ตาราง 3.12 ค่าสถิติของคะแนนรวมค่าสถิติพื้นฐานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน
(O-NET) ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555  ระดับจังหวัด 

 รหัส
วิชา 

วิชา 
จํานวน 

ผู้เข้าสอบ 
คะแนนเต็ม ค่าตํ่าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

95 วิทยาศาสตร์ 75,004 100.00 0.00 98.00 39.11 14.49 

ที่มา : สถาบันการทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (2555)  
 

จากค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานท่ีได้จากการวิเคราะห์สามารถนํามากําหนดระดับ
ความสามารถทางวิทยาศาสตร์โดยมีรายละเอียดดังตารางท่ี 3.6 และภาพ 3.13 
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ตาราง 3.13 วิธีการคํานวณในการจัดจําแนกระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความสามารถทาง
วิทยาศาสตร์ 

วิธีการค านวณ ช่วงคะแนน ผลการค านวณ 

สูง 
คํานวณจาก  

 +0.5 S.D. ข้ึนไป 39.11 + 0.5 (14.49) ข้ึนไป  
46.00 
ข้ึนไป 

ปานกลาง 
คํานวณจาก 

   – 0.5 S.D.  
ถึง  + 0.5 S.D. 

39.11 -0.5 (14.49) ถึง 
39.11 + 0.5 (14.49) 

32.00 ถึง 46.00 

ตํ่า 
คํานวณจาก 

  – 0.5 S.D. ลงมา 39.11 - 0.5 (14.49) ลงมา 
32.00 
ลงมา 

 

 
ภาพ 3.2 ผลการจัดจําแนกระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์แบบอิงกลุ่ม โดยใช้
ค่าเฉล่ียกับส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ขั้นตอนที่ 3 สําหรับการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรต่างๆกับผลท่ีได้จากการ
เปล่ียนคําตอบ โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows ในการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์
แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Coefficient ;  ) และแบบสเปียร์แมน 
(Spearman’s rank Correlation : ) ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ครั้ง ดังนี้ 

 1) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความ
ยากของข้อสอบ โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product 
Moment Coefficient ;  ) โดยมีสูตรการคํานวณในรูปคะแนนดิบ ดังนี้ 
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2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบ โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์และแบบสเปียร์แมน
(Spearman’s rank Correlation : )  โดยมีสูตรการคํานวณดังนี้ 

 
 

ขั้นตอนที่ 4 สําหรับการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการ
เรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน จากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) และความแปรปรวนสามทาง 
(Three-Way ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของผล
ท่ีได้จากการทวนคําตอบ 5 รูปแบบ ภายใต้ตัวแปรต้น คือ  การเรียงลําดับข้อสอบ (เรียงลําดับจากง่าย
ไปยาก,เรียงลําดับจากระดับระดับพฤติกรรมขั้นต่ําไปข้ันสูงและเรียงลําดับอย่างสุ่ม) ระยะเวลาในการ
สอบ (60 วินาทีต่อข้อ และ75 วินาทีต่อข้อ) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ตํ่า , ปานกลาง และ
สูง) ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 5 ครั้งตามจํานวนของตัวแปรตาม คือ ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 
ซึ่งมี 5 รูปแบบย่อย ดังนี้  1) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR)  2) ค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้(WW)  3) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
คําตอบจากถูกเป็นผิด(R*W)  4) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก 
(W*R) 5) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 
 แบบแผนการวิจัยท่ีใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนสามทาง ประกอบด้วย 

1) การศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์ (interaction effect) ระหว่างตัวแปรจํานวน 3 ตัว คือ         
การเรียงลําดับข้อสอบ (A) ระยะเวลาในการสอบ (B) และระดับความสามารถของผู้สอบ (C) ; 
(A*B*C) หากพบว่ามีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจะสามารถแปลผลได้ว่าตัวแปรท้ังสาม  มีอิทธิพล
ร่วมกันต่อผลท่ีได้จากทวนคําตอบแต่หากพบว่าไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจึงต้องทําการวิเคราะห์
ต่อในข้อ 2-4 

2) การศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์ (interaction effect) ระหว่างตัวแปรจํานวน 2 ตัว คือ         
การเรียงลําดับข้อสอบ (A) และระยะเวลาในการสอบ (B) ; (A*B)  

3) การศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์ ( interaction effect) ระหว่างตัวแปรจํานวน 2 ตัว คือ         
การเรียงลําดับข้อสอบ (A) และระดับความสามารถของผู้สอบ (C) ; (A*C) 

4) การศึกษาผลของปฏิสัมพันธ์ ( interaction effect) ระหว่างตัวแปรจํานวน 2 ตัว คือ 
ระยะเวลาในการสอบ(B)  และระดับความสามารถของผู้สอบ (C) ; (B*C)  

หากพบว่ามีปฏิสัมพันธ์ในข้อ (2-4) สามารถแปลผลได้ว่าตัวแปรท้ังสอง  มีอิทธิพลร่วมกันต่อ
ผลท่ีได้จากทวนคําตอบ   แต่หากพบว่าไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจึงต้องทําการวิเคราะห์ต่อ ดังนี้ 

5) การศึกษาอิทธิพลหลักของการเรียงลําดับข้อสอบ :  A (A main effect) 
6) การศึกษาอิทธิพลหลักของระยะเวลาในการสอบ:  B (B main effect) 
7) การศึกษาอิทธิพลหลักของระดับความสามารถของผู้สอบ:  C (C main effect)   

โดยมีสมมติฐานในการทดสอบดังนี้ 
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(1)  : อิทธิพลขององค์ประกอบ A ระดับต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกัน 
 : อิทธิพลขององค์ประกอบ A อย่างน้อย 1 คู่ ท่ีมีความแตกต่างกัน 

(2)  : อิทธิพลขององค์ประกอบ B ระดับต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกัน 
 : อิทธิพลขององค์ประกอบ B อย่างน้อย 1 คู่ ท่ีมีความแตกต่างกัน 

(3)  : อิทธิพลขององค์ประกอบ C ระดับต่างๆ ไม่มีความแตกต่างกัน 
 : อิทธิพลขององค์ประกอบ Cอย่างน้อย 1 คู่ ท่ีมีความแตกต่างกัน 

(4)  : มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างองค์ประกอบ A และ B 
 : ไม่มีปฏิสัมพันธ์รว่มกันระหว่างองค์ประกอบ A และ B 

(5)  : มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างองค์ประกอบ A และ C 
 : ไม่มีปฏิสัมพันธ์รว่มกันระหว่างองค์ประกอบ A และ C 

(6)  : มีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างองค์ประกอบ A B และ C 
 : ไม่มีปฏิสัมพันธ์รว่มกันระหว่างองค์ประกอบ A Bและ C 

 
ตาราง 3.14 การวิเคราะห์ความแปรปรวน 3 ทาง (3-WAY ANOVA) 

          

แหล่งความแปรผัน df Sum Square Mean Square F 

A a-1    

B b-1    

C c-1    

A*B (a-1)(b-1)    

A*C (a-1)(c-1)    

B*C (b-1)(c-1)    

A*B*C (a-1)(b-1)(c-1)    

Error abc (n-1)    

รวม         

 
กําหนดให้  
องค์ประกอบ A มี 3 ระดับ คือ เรียงลําดับตามความยาก เรียงตามระดับพฤติกรรม และเรียงอย่างสุ่ม 
องค์ประกอบ B มี 2 ระดับ คือ ระยะเวลา 60 วินาทีต่อข้อและระยะเวลา 75 วินาทีต่อข้อ 
องค์ประกอบ C มี 3 ระดับ คือ ระดับความสามารถตํ่า ระดับความสามารถปานกลาง ระดับ
ความสามารถสูง 



บทที ่4 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 

การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก ท่ีมี
การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ ท่ีแตกต่างกัน           
มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยาก
ของข้อสอบและระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ  2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิ เคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผู้สอบจําแนกตามโรงเรียนและการ
เรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ี
แตกต่างกัน  

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ 
ตอนท่ี 3  ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีไ ด้จากการทวนคําตอบกับระดับ

ความยากของข้อสอบ  และระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบ 

ตอนท่ี 4  การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน  

 
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผู้สอบจ าแนกตามโรงเรียนและตัวแปรอิสระ 

 นักเรียนท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้มีท้ังหมด 338 คน ประกอบไปด้วยนักเรียนจาก 
5 โรงเรียน คือ โรงเรียนนนทรีวิทยา โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย โรงเรียนวัดลาดปลาเค้าพิทยาคม 
โรงเรียนจันทร์หุ่นบําเพ็ญ และโรงเรียนปทุมคงคา เมื่อพิจารณาตามจํานวนนักเรียนท่ีมีจํานวนมาก
ท่ีสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ โรงเรียนนนทรีวิทยา จํานวน 89 คน (ร้อยละ 26.34) โรงเรียนจันทร์หุ่น
บําเพ็ญ จํานวน 73 คน (ร้อยละ 21.60) และโรงเรียนวัดลาดปลาเค้าพิทยาคม จํานวน 72 คน      
(ร้อยละ 21.30) รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.1 
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ตาราง 4.1 นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 5 โรงเรยีน 

โรงเรียน จ านวน (คน) ร้อยละ 
1.นนทรีวิทยา 89 26.34 
2.สตรีศรีสุริโยทัย 71 21.00 
3.วัดลาดปลาเค้าพิทยาคม 72 21.30 
4.จันทร์หุ่นบําเพ็ญ 73 21.60 
5.ปทุมคงคา 33 9.76 

รวม 338 100.00 
  
  

 ผลการจําแนกนักเรียน ตามการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ จํานวนท้ังส้ิน 338 คน เมื่อจําแนกผู้สอบตามการเรียงลําดับข้อสอบพบว่า มี
นักเรียนท่ีได้ทําข้อสอบชุดท่ี 1 จํานวน 114 คน คิดเป็นร้อยละ 33.72  ชุดท่ี 2 จํานวน 112 คน คิด
เป็นร้อยละ 33.14  และชุดท่ี 3 จํานวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 33.14 เมื่อจําแนกตามระยะเวลาใน
การสอบพบว่า มีนักเรียนท่ีใช้ระยะเวลาในการสอบ 60 วินาที ต่อข้อ จํานวน 164 คน คิดเป็นร้อยละ 
48.52  และ70 วินาทีต่อข้อ จํานวน  174 คน คิดเป็นร้อยละ 51.48  เมื่อจําแนกตามระดับ
ความสามารถของผู้สอบพบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า มีจํานวน 37 คน คิดเป็น ร้อยละ 
10.94 ระดับความสามารถกลาง มีจํานวน 175 คน คิดเป็นร้อยละ 51.78 และระดับความสามารถสูง 
มีจํานวน 126 คน คิดเป็นร้อยละ 37.28 ดังตาราง 4.2 และเมื่อจําแนกนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีสอบโดยใช้ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถ
ของผู้สอบแตกต่างกัน สามารถจําแนกนักเรียนได้เป็น 18 กลุ่ม รายละเอียดดังตาราง 4.3 
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ตาราง 4.2 จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จําแนกตามการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลา
ในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 

ตัวแปรอิสระ 
จํานวน

นักเรียน (คน) 
ร้อยละ 

การเรียงล าดับข้อสอบ   

   ชุดท่ี 1 เรียงลําดับตามระดับความยากจากง่ายไปยาก 114 33.72 
   ชุดท่ี 2  เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมจากขึ้นตํ่าไปข้ันสูง 112 33.14 
   ชุดท่ี 3 เรียงลําดับอย่างสุ่ม 112 33.14 

รวม 338 100.00 

ระยะเวลาในการสอบ   

   60 วินาทีต่อข้อ 164 48.52 
   75 วินาทีต่อข้อ 174 51.48 

รวม 338 100.00 
ระดับความสามารถ   
  ตํ่า 37 10.94 
  ปานกลาง 175 51.78 
  สูง 126 37.28 

รวม 338 100.00 
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ตาราง 4.3 จํานวนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จํานวน 18 กลุ่มท่ีสอบโดยใช้ข้อสอบท่ีมีการ
เรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน 

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผลที่ได้จากการทวนค าตอบทั้ง 5 รูปแบบ 

 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบได้แก่ 
การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) การทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) และการ
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W)  เมื่อจําแนกตามการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาใน
การสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ พบว่า รูปแบบการทวนท่ีมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อมากท่ีสุด 3 
อันดับ ในกลุ่มตัวอย่าง 18 กลุ่ม คือ 
  การเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ในระยะเวลา 60 วินาทีต่อข้อ สําหรับผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=19.80,SD=11.75)  2) 

การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ

(วินาที/ข้อ) 
ระดับ

ความสามารถ 
จํานวน

นักเรียน (คน) 
 ร้อยละ 

ชุดที่ 1 
เรียงลําดับ 

ตามระดับความยาก
จากง่ายไปยาก 

60 ตํ่า 5 1.48 
60 ปานกลาง 24 7.10 
60 สูง 27 7.99 
75 ตํ่า 11 3.25 

75 ปานกลาง 30 8.88 

75 สูง 17 5.03 

ชุดที่ 2 
เรียงลําดับ 

ตามระดับพฤติกรรม 
จากข้ึนตํ่าไปข้ันสูง 

 

60 ตํ่า 3 0.89 

60 ปานกลาง 25 7.39 

60 สูง 29 8.60 
75 ตํ่า 7 2.07 

75 ปานกลาง 34 10.06 

75 สูง 14 4.14 

ชุดที่ 3 
เรียงลําดับอย่างสุ่ม 

60 ตํ่า 6 1.78 
60 ปานกลาง 23 6.80 
60 สูง 22 6.51 
75 ตํ่า 5 1.47 
75 ปานกลาง 39 11.54 

75 สูง 17 5.02 
                                                                 รวม  338 100.00 
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การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้  (RR) (M=10.80,SD=4.97) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นผิด (W*W) (M=0.60,SD=0.89) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง คือ 1) การ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=19.50,SD=4.67) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
(RR) (M=13.75,SD=3.90) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) (M=0.93,SD=1.13) 
สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR ) 
(M=18.32,SD=5.20) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=16.78,SD=6.02) 3) การ
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) (M=0.26,SD=0.52)  
  การเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ในระยะเวลา 75 วินาทีต่อข้อ สําหรับผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=23.36,SD=3.69)     
2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=10.36,SD=3.98)  3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นถูก (W*R) (M=0.64,SD=0.80) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง คือ 1) 
การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=22.83,SD=3.73) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบ
ถูกไว้  (RR) (M=11.43,SD=3.49) 3) การทวนคําตอบแล้วเป ล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) 
(M=0.27,SD=0.69) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบ
ผิด ไว้  (WW)  (M=18.53,SD=4.83)  2)  ก ารทวน คํ าตอบแ ล้ว คง คํ าตอบถู ก ไ ว้  ( RR ) 
(M=14.18,SD=4.85) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) (M=0.82,SD=0.95)  
  การเรียงล าดับจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ าไปขั้นสูง ในระยะเวลา 60 วินาทีต่อข้อ 
สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) 
(M=24.33,SD=4.50) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR ) (M=9.67,SD=3.51) 3) การทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) (M=0.67,SD=0.57) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
ปานกลาง คือ1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=18.80,SD=3.41) 2) การทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=14.96,SD=3.63) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด
(W*W) (M=0.72,SD=1.10)  สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้ (WW) (M=17.17,SD=3.84) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้  (RR ) 
(M=16.76,SD=3.63) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด(W*W) (M=0.45,SD=0.68)   

  การเรียงล าดับจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ าไปขั้นสูง ในระยะเวลา 75 วินาทีต่อข้อ
สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) 
(M=22.43,SD=3.20) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=11.57,SD=3.04) 3) การ
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) (M=0.71,SD=1.11)  สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลาง คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=22.24,SD=3.34) 2) 
การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=11.79,SD=3.02) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นผิด (W*W) (M=0.50,SD=0.66) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง คือ1) การทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=17.36,SD=4.60) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
(RR) (M=15.36,SD=4.18) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) (M=1.00,SD=1.61)  

 การเรียงล าดับอย่างสุ่ม ในระยะเวลา 60 วินาทีต่อข้อ สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=19.50,SD=3.93) 2) การ
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ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR ) (M=14.50,SD=3.93) 3) การทวนคําตอบแล้วการเปล่ียนจาก
ผิดเป็นผิด (W*W) (M=0.50,SD=0.83)  สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง คือ 1) การ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=19.70,SD=4.74) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
( RR)  (M=14.35,SD=4.74)  3)  ก ารทวน คํ าตอบแ ล้ว เป ล่ี ยนจาก ผิด เป็ น ผิด  (W*W) 
(M=0.70,SD=0.87)  สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงคือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบ
ผิด ไ ว้  (WW)  (M=17.45,SD=4.49)  2)  ก ารทวน คํ าตอบแ ล้ว คง คํ าตอบถู ก ไ ว้  ( RR) 
(M=16.36,SD=4.11) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) (M=0.56,SD=0.74) 16)  

 การเรียงล าดับอย่างสุ่ม ในระยะเวลา 75 วินาทีต่อข้อ สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถตํ่า คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=24.60,SD=1.51) 2) การ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=9.60,SD=2.70) 3)การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็น
ผิด (W*W) (M=0.60,SD=1.34) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง คือ 1) การทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=21.79,SD=4.51) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
( RR)  (M=12.00,SD=2.52)  3)  ก ารทวน คํ าตอบแ ล้ว เป ล่ี ยนจาก ผิด เป็ น ผิด  ( W*W) 
(M=0.41,SD=0.81)  18) สําหรับผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้  (WW) (M=19.06,SD=3.79) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้  (RR) 
(M=15.35,SD=3.65) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) (M=0.29,SD=0.47) 
รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.4 
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ตาราง 4.4 ค่าสถิติพื้นฐานของจํานวนข้อท่ีมีการทวนคําตอบจํานวน 5 รูปแบบจําแนกตาม           

การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 

 

ปัจจัย 
รูปแบบ
การทวน
คําตอบ 

จํานวน
ผู้สอบ 
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 

การ
เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับ
ความ 

สามารถ 
Min Max Sum Mean SD 

เรียงลําดับ
จากง่ายไป

ยาก 
(35 ข้อ) 

60 
 

ตํ่า 
 

RR 5 5 18 54 10.80 4.97 
WW 5 0 30 99 19.80 11.75 
W*R 5 0 1 1 0.20 0.44 
R*W 5 0 1 2 0.40 0.54 
W*W 5 0 2 3 0.60 0.89 

ปานกลาง 
 

RR 24 7 23 330 13.75 3.90 
WW 24 11 27 468 19.50 4.67 
R*W 24 0 4 8 0.33 0.86 
W*R 24 0 4 22 0.92 1.13 
W*W 24 0 3 12 0.50 0.78 

สูง 

RR 27 7 27 492 18.22 5.20 
WW 27 8 33 453 16.78 6.02 
R*W 27 0 1 3 0.11 0.32 
W*R 27 0 1 5 0.19 0.39 
W*W 27 0 2 7 0.26 0.52 

75 

ตํ่า 

RR 11 5 18 114 10.36 3.98 
WW 11 17 30 257 23.36 3.69 
R*W 11 0 1 2 0.18 0.40 
W*R 11 0 2 7 0.64 0.80 
W*W 11 0 2 5 0.45 0.68 

ปานกลาง 

RR 30 5 21 343 11.43 3.49 
WW 30 14 29 685 22.83 3.33 
R*W 30 0 1 5 0.17 0.37 
W*R 30 0 2 7 0.23 0.50 
W*W 30 0 3 8 0.27 0.69 

สูง 

RR 17 5 24 241 14.18 4.85 
WW 17 9 27 315 18.53 4.83 
R*W 17 0 3 13 0.76 0.75 
W*R 17 0 3 14 0.82 0.95 
W*W 17 0 3 11 0.65 0.93 
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ตาราง 4.4 ค่าสถิติพื้นฐานของจํานวนข้อท่ีมีการทวนคําตอบจํานวน 5 รูปแบบจําแนกตาม         
การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (ต่อ) 
 

ปัจจัย 
รูปแบบ
การทวน
คําตอบ 

จํานวน
ผู้สอบ 
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 

การ
เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับ
ความ 

สามารถ 
Min Max Sum Mean SD 

เรียงลําดับ
จากระดับ
พฤติกรรม

ขั้นตํ่า 
ไปขั้นสูง 
(35 ข้อ) 

60 
 

ตํ่า 

RR 3 6 13 29 9.67 3.51 
WW 3 20 29 73 24.33 4.50 
R*W 3 0 0 0 0.00 0.00 
W*R 3 0 1 2 0.67 0.57 
W*W 3 0 1 1 0.33 0.57 

ปานกลาง 
 

RR 25 10 24 374 14.96 3.63 
WW 25 10 24 470 18.80 3.41 
R*W 25 0 2 5 0.20 0.50 
W*R 25 0 2 8 0.32 0.62 
W*W 25 0 4 18 0.72 1.10 

สูง 

RR 29 11 24 486 16.76 3.63 
WW 29 10 24 498 17.17 3.84 
R*W 29 0 1 6 0.21 0.41 
W*R 29 0 2 12 0.41 0.68 
W*W 29 0 2 13 0.45 0.68 

75 

ตํ่า 

RR 7 9 16 81 11.57 3.04 
WW 7 19 25 157 22.43 3.20 
R*W 7 0 3 5 0.71 1.11 
W*R 7 0 1 1 0.14 0.37 
W*W 7 0 1 1 0.14 0.37 

ปานกลาง 

RR 34 6 18 401 11.79 3.02 
WW 34 14 27 756 22.24 3.24 
R*W 34 0 1 4 0.12 0.32 
W*R 34 0 3 12 0.35 0.69 
W*W 34 0 2 17 0.50 0.66 

สูง 

RR 14 10 23 219 15.64 4.18 
WW 14 9 24 243 17.36 4.60 
R*W 14 0 1 7 0.50 0.51 
W*R 14 0 5 14 1.00 1.61 
W*W 14 0 2 7 0.50 0.65 
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ตาราง 4.4 ค่าสถิติพื้นฐานของจํานวนข้อท่ีมีการทวนคําตอบจํานวน 5 รูปแบบจําแนกตาม         
การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (ต่อ) 
 

ปัจจัย 
การทวน
คําตอบ 

จํานวน
ผู้สอบ 
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 

การ
เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับ
ความ 

สามารถ 
Min Max Sum Mean SD 

เรียงลําดับ
อย่างสุ่ม 
(35 ข้อ) 

60 
 

ตํ่า 

RR 6 8 19 87 14.50 4.41 
WW 6 14 24 117 19.50 3.93 
R*W 6 0 1 1 0.17 0.40 
W*R 6 0 2 2 0.33 0.81 
W*W 6 0 2 3 0.50 0.83 

ปานกลาง 
 

RR 23 7 29 330 14.35 4.74 
WW 23 6 31 453 19.70 4.74 
R*W 23 0 4 8 0.35 0.93 
W*R 23 0 2 11 0.48 0.59 
W*W 23 0 3 16 0.70 0.87 

สูง 

RR 22 8 27 360 16.36 4.11 
WW 22 8 26 384 17.45 4.49 
R*W 22 0 1 2 0.09 0.29 
W*R 22 0 2 11 0.50 0.74 
W*W 22 0 4 8 0.36 0.90 

75 

ตํ่า 

RR 5 5 12 48 9.60 2.70 
WW 5 23 27 123 24.60 1.51 
R*W 5 0 0 0 0.00 0.00 
W*R 5 0 1 1 0.20 0.44 
W*W 5 0 3 3 0.60 1.34 

ปานกลาง 

RR 39 6 18 468 12.00 2.82 
WW 39 0 27 850 21.79 4.51 
R*W 39 0 1 7 0.18 0.38 
W*R 39 0 2 7 0.18 0.45 
W*W 39 0 4 16 0.41 0.81 

สูง 

RR 17 10 23 261 15.35 3.65 
WW 17 12 25 325 19.06 3.79 
R*W 17 0 1 1 0.06 0.24 
W*R 17 0 1 4 0.24 0.43 
W*W 17 0 1 5 0.29 0.47 

 

 
 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบได้แก่    
การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) การทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) และการ
การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) โดยพบว่า รูปแบบการทวนท่ีมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
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มากท่ีสุด 3 อันดับ คือ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M=19.90,SD=4.86)  2) การ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (M=13.96,SD=4.44) 3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิด
เป็นผิด (W*W) (M=0.46,SD=0.77) รายละเอียดดังแสดงในตาราง 4.5 
 
ตาราง 4.5 ค่าสถิติพื้นฐานของผลทีได้จากการทวนคําตอบจํานวน 5 รูปแบบ 

รูปแบบการทวนคําตอบ 
จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

 จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 

Min Max Sum % Mean SD 

1.การทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบถูกไว้  (RR) 

338 5 29 4,718 39.93 13.96 4.44 

2.การทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้  (WW) 

338 0 33 6,725 56.91 19.90 4.86 

3.การทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากถูกเป็นผิด  (R*W) 

338 0 4 78 0.66 0.23 0.54 

4การทวนคําตอบแล้ว.เปล่ียน
จากผิดเป็นถูก  (W*R) 

338 0 5 142 1.20 0.42 0.75 

5.การทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นผิด  (W*W) 

338 0 4 154 1.30 0.46 0.77 

  
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลที่ได้จากการทวนค าตอบกับระดับความยาก
ของข้อสอบ และระหว่างผลที่ได้จากการเปลี่ยนค าตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ 

 
3.1 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลที่ได้จากการทวนค าตอบกับระดับ
ความยากของข้อสอบ 

  จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ
ได้แก่ การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) การทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) และการ
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) กับระดับความยากของข้อสอบ (b) ท้ังนี้ผู้วิจัยได้เลือก
ข้อสอบชุดท่ี 1 มาใช้ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์กับผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ซึ่งข้อสอบชุดท่ี 1 
เรียงลําดับจากง่ายไปยาก ท่ีคํานวณค่าความยากได้จากโปรแกรม MULTILOG 7.03 ผลการวิเคราะห์
พบว่า  ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบมีความสัมพันธ์กับระดับความยากของข้อสอบจํานวน 3 คู่ ได้แก่ 
1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) มีความสัมพันธ์ในทิศทางลบกับระดับความยากของ
ข้อสอบ (b) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (R = -.696)  2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิด
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ไว้ (WW) มีความสัมพันธ์กับในทิศทางบวกกับระดับความยากของข้อสอบ (b) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 (R = .683)  3) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) มีความสัมพันธ์กัน
ในทิศทางบวกกับระดับความยากของข้อสอบ (b) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (R = -.316)  
แสดงว่า ข้อสอบท่ีง่ายจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) และการทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นถูก (W*R) สูง ขณะท่ีข้อสอบท่ียากจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูง    
ดังตาราง 4.6 

ตาราง 4.6 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยาก   

ของข้อสอบ (b) 

ตัวแปร 
ผลที่ได้จากการทวนคําตอบ 

RR WW R*W W*R W*W 
ระดับความยากของข้อสอบ (b) -0.696** 0.683** 0.154  -0.316*   -0.080 

 
หมายเหตุ ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01, * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

RR     คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้  
WW   คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 

 R*W   คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากถูกเป็นผิด 
 W*R    คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วมีเปลี่ยนจากผิดเป็นถูก 
 W*W   คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นผิด 

 
3.2 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลที่ได้จากการทวนค าตอบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบ 
 

 จากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบได้แก่     
การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR)การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) การทวนคําตอบ
แล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) และการทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) กับระดับความสามารถของผู้สอบ (Ability) ผลการ
วิเคราะห์พบว่า  ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบมีความสัมพันธ์กับระดับความสามารถของผู้สอบ จํานวน 
2 คู่ ได้แก่ 1) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) มีความสัมพันธ์กับความสามารถของผู้สอบ 

(Ability) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (R = .424) 2) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 
(WW) มีความสัมพันธ์กับระดับความสามารถของผู้สอบ (Ability) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 (R = -.407) แสดงว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
(RR) สูง ขณะท่ีผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่าจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูง 
ดังตาราง 4.7 
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ตาราง 4.7 ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับ ความสามารถ  

ของผู้สอบ 

ตัวแปร 
ผลที่ได้จากการทวนคําตอบ 

RR WW R*W W*R W*W 
ระดับความสามารถ (Ability) .424** -.407** .066   .031   -.024 
 
หมายเหตุ ** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01, * มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

RR     คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ 
 WW     คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 
 R*W   คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากถูกเป็นผิด 
 W*R   คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นถูก 
 W*W  คือ จํานวนข้อที่ทวนคําตอบแล้วเปลี่ยนจากผิดเป็นผิด  
 
ตอนที่ 4  การเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทวนค าตอบที่มีการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการ
สอบและระดับความสามารถของผู้สอบที่แตกต่างกัน  

4.1  ผลการศึกษาความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) 
ของผลที่ได้จากการทวนค าตอบทั้ง 5 รูปแบบ 
ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ

และระดับความสามารถ (ORDER * RESPONSE TIME * GROUP) พบว่า Wilk’s Lamda = 0.885  
(F=1.965, sig = 0.007) แสดงว่า การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบมีผลต่อการทวนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนี้
ปฏิสัมพันธ์สองทางระหว่าง ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถ (RESPONSE TIME * 
GROUP) พบว่า Wilk’s Lamda = 0.907 (F=3.153, sig =0.001) แสดงว่า ระยะเวลาในการสอบ
และระดับความสามารถของผู้สอบมีผลต่อการทวนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วน
การศึกษาปัจจัยหลักพบว่า ความสามารถของผู้สอบ (GROUP) Wilk’s Lamda  = 0.809 (F=7.085, 
sig =0.000) และระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) Wilk’s Lamda  = 0.952 (F=3.167, 
sig =0.008) มีผลต่อการทวนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  รายละเอียดดังแสดงใน
ตาราง 4.8 
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ตาราง 4.8 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคุณแบบสามทาง (Three-Way MANOVA) ของการ
เรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีมีผลต่อการทวนคําตอบ
โดยภาพรวม 

แหล่งความแปรปรวน df Sum of Square and Cross Product (SSCP) Wilk’s 
Lamda 

F Sig. 

RR WW R*W W*R W*W 
          

ORDER 2 11.672 
4.509 
-3.086 
-4.306 
0.453 

 
2.633 
-0.773 
-1.353 

0.27 

 
 

1.014 
1.285 
-0.189 

 
 
 

1.697 
-0.219 

 
 
 
 

0.42 

0.962 1.228 0.269 

RESPONSE TIME 1 183.840 
-202.116 
-10.826 

4.324 
6.376 

 
222.208 
11.903 
-4.754 
-7.010 

 
 

0.638 
-0.255 
-0.375 

 
 
 

0.102 
0.150 

 
 
 
 

0.221 

0.952 3.167 0.008* 

 ABILITY  2 934.722 
-906.154 

17,291 
29.571 

-16.941 

 
882.709 
-17.019 
-29.178 
17.695 

 
 

0.335 
0.578 
-0.390 

 
 
 

0.997 
-0.689 

 
 
 
 

0.688 

0.809 7.085 0.000* 

ORDER*ABILITY 4 25.881 
-18.479 

1.931 
-3.310 
5.639 

 
39.884 
-2.178 
-0.695 
-8.364 

 
 

2.571 
0.612 
0.523 

 
 
 

2.451 
-0.645 

 
 
 
 

2.052 

0.913 1.454 0.089 

ORDER * RESPONSETIME 2 30.953 
-39.859 

5.979 
3.067 
-1.008 

 
54.624 

-13.631 
-19.589 
-11.365 

 
 

3.541 
4.813 
2.857 

 
 
 

7.066 
4.064 

 
 
 
 

2.368 

0.958 1.356 0.197 

ABILITY* RESPONSE TIME 2 16.263 
-16.764 

5.430 
5.336 
3.677 

 
54.624 

-13..631 
-19.589 
-11.365 

 
 

3.541 
4.813 
2.857 

 
 
 

7.066 
4.064 

 
 
 
 

2.368 

0.907 3.153 0.001* 

ORDER *RESPONSE TIME * 
ABILITY 

4 111.232 
-63.036 
-3.466 

-17.166 
-9.242 

 
80.054 
-7.420 
5.240 
2.476 

 
 

2.289 
1.410 
0.821 

 
 
 

6.504 
1.633 

 
 
 
 

0.879 

0.885 1.965 0.007* 

 
ผลการศึกษาความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) ของผลท่ีได้จาก

การทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ พบว่า 1) การเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) มีผลร่วมกันต่อการทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (F=3.035 ,sig=0.018) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  2)ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY)  
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มีผลร่วมกันต่อการทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) (F=6.335,sig=0.002) และ
การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) (F=6.595,sig=0.002) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  3) การเรียงล าดับข้อสอบและระยะเวลาในการสอบ (ORDER * RESPONSE 
TIME) ไม่มีผลร่วมกันต่อการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ 4) การเรียงล าดับข้อสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER * ABILITY)ไม่มีผลร่วมกันต่อการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ   
5) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) มีผลต่อการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) 
(F=30.947 ,sig=0.000) และการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (F=22.559,sig=0.000) 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   6) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE) มีผลต่อการทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) (F=12.173 ,sig=0.001) และการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 
(WW) (F=11.358,sig=0.001) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  7) การเรียงล าดับข้อสอบ 
(ORDER) ไม่มีผลต่อการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ  รายละเอียดดังตาราง 4.9 
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ตาราง 4.9 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) 

ของผลท่ีได้จากการทวนคําตอบโดยจําแนกตามรูปแบบการตอบจํานวน 5   รูปแบบ 
แหล่งความแปรปรวน ผลที่ได้จากการทวนคําตอบ Type III SS Df MS F Sig. 

ORDER 

RR 11.672 2 5.836 0.386 0.680 
WW 2.633 2 1.317 0.067 0.935 

R*W 1.014 2 0.507 1.813 0.165 
W*R 1.697 2 0.849 1.584 0.207 
W*W 0.042 2 0.021 0.035 0.966 

RESPONSE TIME 

RR 183.480 1 183.840 12.173 0.001* 
WW 222.208 1 222.208 11.358 0.001* 
R*W 0.638 1 0.638 2.281 0.132 
W*R 0.102 1 0.102 0.190 0.663 
W*W 0.221 1 0.221 0.364 0.547 

ABILITY 

.RR 934.772 2 467.361 30.947 0.000* 
WW 882.709 2 441.355 22.559 0.000* 
R*W 0.335 2 0.168 0.600 0.550 
W*R 0.997 2 0.498 0.930 0.395 
W*W 0.688 2 0.344 0.566 0.568 

ORDER * RESPONSE TIME 

RR 30.953 2 15.477 1.025 0.360 

WW 54.515 2 27.258 1.393 0.250 

R*W 1.485 2 0.742 2.655 0.072 

W*R 0.896 2 0.448 0.837 0.434 

W*W 0.137 2 0.068 0.113 0.893 

ORDER * ABILITY 

RR 25.881 4 6.470 0428 0.788 

WW 39.884 4 9.971 0.510 0.729 

R*W 2.571 4 0.643 2.300 0.059 

W*R 2.451 4 0.613 1.144 0.336 

W*W 2.052 4 0.513 0.845 0.497 

RESPONSE TIME * ABILITY 

RR 16.263 2 8.131 0.538 0.584 

WW 54.624 2 27.312 1.396 0.249 

R*W 3.541 2 1.771 6.335 0.002* 

W*R 7.066 2 3.533 6.595 0.002* 

W*W 2.368 2 1.184 1.950 0.836 

ORDER *  RESPONSE TIME * 
ABILITY 

RR 116.232 4 29.058 1.924 0.106 

WW 80.054 4 20.013 1.023 0.395 

R*W 2.287 4 0.572 2.048 0.088 

W*R 6.504 4 1.626 3.035 0.018* 
W*W 0.879 4 0.220 0.362 0.836 

 เมื่อพิจารณา ผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่าย (simple effect) ของการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER* RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ี
มีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนท้ัง 5 รูปแบบพบว่า  
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ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ใน
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจาก
ผิดเป็นถูก(W*R) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( F =5.189 , sig = .009 ) โดยผล
การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็น
ถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อ การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับ
จากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
ปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (M= 0.92 , SD=1.13) 
สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูง (M= 0.19, SD=0.39) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05     
( sig =.007) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.40, SD=0.54) อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05  

ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ใน
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจาก
ถูกเป็นผิด(R*W) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( F =7.849 , sig = .001 )โดยผล
การเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็น
ผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อ การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับ
จากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
สูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  (M= 0.76 , SD=0.75) สูงกว่า
ผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.17, SD=0.37) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05    
( sig =.007) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.18, SD=0.40) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   

ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ใน
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิด
เป็นถูก (W*R) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F =3.973, sig = .024) โดยผลการ
เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก 
(W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อ การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับ
จากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
สูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (M= 0.82 , SD=0.95) สูงกว่า
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.23, SD=0.50) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
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( sig =.027) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.64, SD=0.50) อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05   

ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูง สําหรับระยะเวลาในการสอบ 
75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F =5.193, 
sig = .009) โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อ การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาใน
การสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า ข้อสอบท่ี
มีการเรียงลําดับจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ําไปข้ันสูง สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมี
ผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด 
(R*W)  (M= 0.71 , SD=1.11) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.12, SD=0.32) 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง (M= 0.18, SD=0.40) 
อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 รายละเอียดดังตาราง 4.10-4.13 และภาพ 4.1 
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ตาราง 4.10 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ถูกเป็นผิด (R*W) เมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบแตกท่ีต่างกัน 

การเรียงลําดับ
ข้อสอบ  

 

ระยะเวลา
ในการ
สอบ 

(วินาที/
ข้อ) 

ระดบั
ความ 

สามารถ
ของ

ผู้สอบ 

จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

 จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 
Levene’s   

test     
F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

 
 ต่ํา 5 0 1 0.20 0.45 

2.937 0.062 0.801 0.454 
เรียงลําดับจากง่ายไป

ยาก(35 ข้อ) 
60 ปานกลาง 24 0 4 0.33 0.86 

สูง 27 0 1 0.11 0.32 

  รวม 56 0 4 0.21 0.62 
 ต่ํา 11 0 2 0.18 0.40 

 3.303 0.044 7.849 0.001* 
 75 ปานกลาง 30 0 2 0.17 0.37 

  สูง 17 0 3 0.76 0.75 
   รวม 58 0 3 0.34 0.57 
เรียงลําดับจากระดบั
พฤติกรรมขั้นต่ําไป

ขั้นสูง (35 ข้อ) 

 ต่ํา 3 0 1 0.00 0.00 

1.760 0.182 0.298 0.749 
60 ปานกลาง 25 0 2 0.20 0.50 

สูง 29 0 2 0.21 0.41 
รวม 57 0 2 0.19 0.44 

 ต่ํา 7 0 1 0.71 1.11 

 13.580 0.000 5.193 0.009* 75 ปานกลาง 34 0 3 0.12 0.32 
  สูง 14 0 5 0.50 0.51 
   รวม 55 0 5 0.29 0.56 

เรียงลําดับ 
อย่างสุ่ม 
(35 ข้อ) 

 ต่ํา 6 0 2 0.17 0.40 

3.514 0.038 0.832 0.441 
60 ปานกลาง 23 0 2 0.35 0.93 

สูง 22 0 2 0.06 0.29 

  รวม 51 0 2 0.22 0.67 

 ต่ํา 5 0 1 0.00 0.00 

 6.204 0.004 1.154 0.322 
 75 ปานกลาง 39 0 2 0.18 0.38 

  สูง 17 0 1 0.06 0.24 
   รวม 61 0 2 0.13 0.34 
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ตาราง 4.11 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นถูก (W*R) เมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบแตกท่ีต่างกัน 

การเรียงลําดับ
ข้อสอบ  

 

ระยะเวลา
ในการ
สอบ 

(วินาที/
ข้อ) 

ระดบั
ความ 

สามารถ
ของ

ผู้สอบ 

จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

 จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 
Levene’s   

test     
F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

 
 ต่ํา 5 0 1 0.40 0.54 

11.368 0.000 5.189 0.009* 
เรียงลําดับจากง่ายไป

ยาก(35 ข้อ) 
60 ปานกลาง 24 0 4 0.92 1.13 

สูง 27 0 1 0.19 0.39 

  รวม 56 0 4 0.52 0.87 
 ต่ํา 11 0 2 0.64 0.80 

 6.414 0.003 3.973 0.024* 
 

75 ปานกลาง 30 0 2 0.23 0.50 
  สูง 17 0 3 0.82 0.95 
   รวม 58 0 3 0.48 0.75 
เรียงลําดับจากระดบั
พฤติกรรมขั้นต่ําไป

ขั้นสูง (35 ข้อ) 

 ต่ํา 3 0 1 0.67 0.57 

0.440 0.646 0.429 0.653 
60 ปานกลาง 25 0 2 0.32 0.62 

สูง 29 0 2 0.41 0.68 
รวม 57 0 2 0.39 0.64 

 ต่ํา 7 0 1 0.14 0.37 

 5.861 0.005 2.632 0.082 75 ปานกลาง 34 0 3 0.35 0.69 
  สูง 14 0 5 1.00 1.61 
   รวม 55 0 5 0.49 1.01 

เรียงลําดับ 
อย่างสุ่ม 
(35 ข้อ) 

 ต่ํา 6 0 2 0.33 0.81 

0.511 0.603 0.142 0.868 
60 ปานกลาง 23 0 2 0.48 0.59 

สูง 22 0 2 0.50 0.74 

  รวม 51 0 2 0.49 0.67 

 ต่ํา 5 0 1 0.20 0.44 

 0.204 0.816 0.092 0.912 
 75 ปานกลาง 39 0 2 0.18 0.45 

  สูง 17 0 1 0.24 0.43 
   รวม 61 0 2 0.20 0.44 
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ตาราง 4.12 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก ระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ     
ท่ีระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตาราง 4.13 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
เปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก 
ในระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 

การเรียงลําดับ
ข้อสอบ 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับความสามารถ Mean Difference SD.Error Sig. 

การเรียงลําดับ 
จากง่ายไปยาก 

75 

สูง * ตํ่า 0.58 0.220 0.040* 

สูง * ปานกลาง 0.60 0.195 0.018* 

ปานกลาง * ตํ่า -0.02 0.140 0.999 

การเรียงลําดับ
จากระดับ

พฤติกรรมขั้นตํ่า
ไปขั้นสูง 

75 

สูง * ตํ่า -0.21 0.244 0.682 

สูง * ปานกลาง 0.38 0.167 0.083 

ปานกลาง * ตํ่า -0.60 0.219 0.031* 

  
การ

เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

  
ระยะเวลาใน

การสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับความสามารถ Mean Difference SD.Error Sig. 

     

60 

ตํ่า * ปานกลาง -0.52 0.400 0.607 

  การ
เรียงลําดับ 
จากง่ายไป

ยาก 

  ตํ่า * สูง 0.21 0.396 0.1000 

  
  

ปานกลาง * สูง 0.73 0.228 0.007* 

75 

ตํ่า * ปานกลาง 0.40 0.253 0.352 

    ตํ่า * สูง -0.19 0.278 1.000 

     ปานกลาง * สูง -0.59 0.218 0.027* 
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ภาพ 4.1ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)และค่าเฉล่ียของจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) เมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและ
ระดับความสามารถ 

4.2 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) และอิทธิพลหลัก (main effect) ของ
ปัจจัยการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบที่มีต่อจ านวนข้อที่ทวนค าตอบแล้วคงค าตอบถูกไว้ (RR) 
 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ(ORDER) 

ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) ท่ีมีต่อผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) พบว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) 
ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้(RR) (F=  1.924,sig=0.106)  
ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก  นอกจากนี้การศึกษาปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า 1) ระยะเวลาในการ
สอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05(F= 0.538, sig=0.584 2) การเรียงลําดับข้อสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 )  (F = 0.428, sig. = 0.788)  3) การเรียงลําดับข้อสอบและระยะเวลาในการสอบ (ORDER * 
RESPONSE TIME) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 1.025,           
sig. = 0.360)  รายละเอียดดังตาราง 4.14 

 ผลการศึกษาอิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่             
การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถ
ของผู้สอบ (ABILITY) พบว่า 1) การเรียงล าดับข้อสอบ (ORDER) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
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ทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F=0.386,sig =.680)     
2)ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคง
คําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ มี
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR)  (M= 15.50, SD= 4.57 ) สูงกว่า
ระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ (M= 12.51, SD= 3.80 ) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 (F=12.17, sig =.001) 3) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F= 30.94, sig =.000) 
โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูก
ไว้ (RR) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค 
Tamhane’s T2 พบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบถูกไว้ (RR) ( M =16.34 , SD = 4.42 )  มากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง       
( M = 12.83 , SD = 3.73) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (sig =.0.000 ) และผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถตํ่า ( M = 11.16, SD = 3.94) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                
( sig =.0.000 ) รายละเอียดดังตาราง 4.14-4.16 และภาพ 4.2-4.3   
 

ตาราง 4.14 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR)   ในข้อสอบ
แบบหลายตัวเลือก  

แหล่งความแปรปรวน Type III SS Df MS F Sig. 
ORDER  11.672 2    5.836  0.386 0.680 
RESPONSE TIME 183.840 1 183.840 12.173 0.001* 
ABILITY 934.722 2 467.361 30.947 0.000* 
ORDER * RESPONSE TIME  30.953 2  15.477  1.025 0.360 
ORDER * ABILITY  25.881 4   6.470  0.428 0.788 
RESPONSE TIME * ABILITY  16.232 2  8.131  0.538 0.584 
ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY 116.232 4 29.058  1.924 0.106 
Error 4832.664 320 15.102     

รวม 6665.420 337       
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ตาราง 4.15 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบ
ถูกไว้ (RR) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน 

ปัจจัย 
จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) Levene’s test F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

การ
เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

เรียงลําดับจาก
ง่ายไปยาก 

114 5 27 13.81 5.08 

3.749 0.025 0.386 0.680 
เรียงลําดับจาก
ระดับพฤติกรรม
ขั้นตํ่าไปขั้นสูง 

112 6 24 14.20 4.07 

เรียงลําดับอย่าง
สุ่ม 

112 5 29 13.88 4.14 

รวม 338 5 29 13.96 4.45     

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

60 164 5 29 15.50 4.57 
8.076 0.005 12.173 0.001* 

75 174 5 24 12.51 3.80 
รวม 338 5 29 13.96 4.44     

ระดับความ 
สามารถ 

ตํ่า 37 5 19 11.16 3.94 

4.734 0.009 30.947 0.000* กลาง 175 5 29 12.83 3.73 
สูง 126 5 27 16.34 4.42 

รวม 338 5 29 13.96 4.44 

 

 

 

 

  
 ภาพ 4.2 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวน

คําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้(RR)เมื่อ
ระยะเวลาในการสอบต่างกัน 

ภาพ 4.3 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) เมื่อ
ระดับความสามารถแตกต่างกัน 
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ตาราง 4.16 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบถูกไว้ (RR) เมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 

 
 

 
 
 
 

 
 

4.3 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) และอิทธิพลหลัก (main effect) ของ
ปัจจัยการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบที่มีต่อจ านวนข้อที่ทวนค าตอบแล้วคงค าตอบผิดไว้ (WW) 
 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) 

ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) ท่ีมีต่อผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) พบว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) 
ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) (F=1.023,sig=0.395) 
ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก นอกจากนี้การศึกษาปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า 1) ระยะเวลาในการ
สอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F= 1.396,sig=0.249 2) การเรียงลําดับข้อสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 )  (F = 0.510, sig. = 0.729)  3) การเรียงลําดับข้อสอบ และระยะเวลาในการสอบ (ORDER * 
RESPONSE TIME) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 1.393,            
sig. = 0.250)  รายละเอียดดังตาราง 4.17 

 ผลการศึกษาอิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่ การ
เรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของ
ผู้สอบ (ABILITY) พบว่า  1) การเรียงล าดับข้อสอบ (ORDER)  ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 0.290, sig =.744)  
2) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้ (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ 
มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) (M= 21.32, SD= 4.29 ) สูงกว่า 60 
วินาทีต่อข้อ (M= 18.38,SD= 4.98 ) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F= 11.358, sig =.001)  
3) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้  (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F= 22.559, sig =.000)  โดยผลการ
เปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) 

ระดับความสามารถ Mean Difference SD.Error Sig. 

สูง * ตํ่า 5.18 0.758 0.000* 

สูง * ปานกลาง 3.51 0.485 0.000* 
ปานกลาง * ตํ่า 1.67 0.707   0.064 
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ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Bonferroni 
พบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW)   
( M =22.32 , SD =5.29) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง ( M = 21.04 , SD = 4.23) 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( sig =.0.000 ) และสูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง     
( M = 17.60, SD = 4.67)  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  ( sig =.0.000) รายละเอียดดัง
ตาราง 4.17-4.19 และภาพ 4.4-4.5  

 
ตาราง 4.17 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) ในข้อสอบ
แบบหลายตัวเลือก 

แหล่งความแปรปรวน Type III SS Df MS F Sig. 

ORDER 2.633 2     1.317 0.067 0.935 

RESPONSE TIME 222.208 1 222.208 11.358 0.001* 

ABILITY 882.709 2  441.355 22.559 0.000* 

ORDER * RESPONSE TIME 54.515 2   27.258   1.393 0.250 

ORDER * ABILITY 39.884 4     9.971   0.510 0.729 

RESPONSE TIME * ABILITY 54.624 2   27.312   1.396 0.249 

ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY 80.054 4  20.013   1.023 0.395 

Error 6260.589 320  19.564     

รวม 7971.376 337       
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ตาราง 4.18 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคง 
คําตอบผิดไว้ (WW) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับ ความสามารถ
ของผู้สอบแตกต่างกัน 

ปัจจัย 
จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) Levene’s test F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

การเรียงลําดับ
ข้อสอบ 
(35 ข้อ) 

เรียงลําดับจาก
ง่ายไปยาก 114 0 33 19.97 5.58     

เรียงลําดับจาก
ระดบัพฤติกรรม
ขั้นต่ําไปขั้นสูง 

112 9 29 19.62 4.28 3.508 0.031 0.067 0.935 

เรียงลําดับอย่าง
สูง 112 0 31 20.10 4.65     

รวม 338 0 33 19.90 4.86     

ระยะเวลาในการ
สอบ 

(วินาที/ข้อ) 

60 164 0 33 18.38 4.98 
4.161 0.042 11.358 0.001* 75 174 0 30 21.32 4.29 

รวม 338 0 33 19.90 4.86 

ระดับความ 
สามารถ 

ตํ่า 37 0 30 22.32 5.29 

1.869 0.156 22.559 0.000* ปานกลาง 175 0 31 21.04 4.23 
สูง 126 8 33 17.60 4.67 
รวม 338 5 29 19.90 4.86 

 

ตาราง 4.19 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคง
คําตอบผิดไว้ (WW) ไว้เมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Bonferroni 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

ระดับความสามารถ Mean Difference SD.Error Sig. 

สูง * ตํ่า -4.73 0.846 0.000* 

สูง * ปานกลาง -3.44 0.529 0.000* 

ปานกลาง * ตํ่า -1.28 0.819 0.261 
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ภาพ 4.4  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวนคําตอบ

แล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) เมื่อมี
ระยะเวลาในการสอบแตกต่างกัน 

 

ภาพ 4.5 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) 
เมื่อระดับความสามารถแตกต่างกัน 

 
 

 
4.4 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) และอิทธิพลหลัก(main effect) ของ 
ปัจจัยการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบที่มีต่อจ านวนข้อที่ทวนค าตอบแล้วเปลี่ยนค าตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) 
 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ(ORDER) 

ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) ท่ีมีต่อผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบพบว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และ
ระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของ
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (F = 2.048, 
sig. = 0.088) นอกจากนี้การศึกษาปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า 1) ระยะเวลาในการสอบ และระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) มีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (F = 6.335, sig. = 0.002)  ผู้วิจัยจึงได้ดําเนินการวิเคราะห์ต่อด้วยวิธีการวิเคราะห์อิทธิพล
อย่างง่าย (simple effect) และขอนําเสนอในลําดับต่อไป  2) การเรียงลําดับข้อสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05  (F = 2.300, sig. = 0.059)  3) การเรียงลําดับข้อสอบ และระยะเวลาในการสอบ (ORDER * 
RESPONSE TIME) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 2.655,            
sig. = 0.072) รายละเอียดดังตาราง 4.20 
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ตาราง 4.20 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับ
ความสามารถท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) 
ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

แหล่งความแปรปรวน Type III SS Df MS F Sig. 

ORDER 1.014 2 0.507 1.813 0.165 

RESPONSE TIME 0.638 1  0.638  2.281 0.132 

ABILITY 0.335 2 0.168 .600 0.550 

ORDER * RESPONSE TIME 1.484    2  0.742 2.655 0.072 

ORDER * ABILITY 2.571 4 0.643 2.300 0.059 

RESPONSE TIME * ABILITY 3.541 2 1.771 6.335 0.002* 

ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY 2.289 4 0.572 2.048 0.088 

Error 89.432 320 0.279     

รวม 100.000 337       

 
ผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่าย (simple effect) ของระยะเวลาในการสอบ และระดับ

ความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) พบว่า ระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบ
ท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็น
ผิด(R*W) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F =1.360, sig = 0.259) แต่ปัจจัย
ระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ พบว่าในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W)แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 (F =5.424 ,sig = .008) โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบ
และระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า ระยะเวลาในการ
สอบท่ีมากขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ จะส่งผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  ( M = 0.44, SD = 6.16) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลาง (M = 0.16, SD = 0.36) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05                 
(sig =.0.014) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า ( M = 0.30, SD = 0.70) อย่างไม่มีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ดังตาราง  4..21-4.22 และภาพ 4.6 
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ตาราง 4.21 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ถูกเป็นผิด (R*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับ 
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับความ 
สามารถของ

ผู้สอบ 

จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

            จํานวนข้อสอบ (ข้อ)              Levene’s                F-test 
                                                      test  

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

 ตํ่า 14 0 1 0.14 0.36 

5.598 0.004 1.360 0.259 
60 ปานกลาง 72 0 4 0.29 0.77 

 สูง 78 0 1 0.14 0.35 

  รวม 164 0 4 0.21 0.58 

 ตํ่า 23 0 3 0.30 0.70 

 13.780  0.000  5.424 0.005* 
75 ปานกลาง 103 0 1 0.16 0.36 

 สูง 48 0 3 0.44 6.16 

  รวม 174 0 3 0.25 0.51 
*p  .05 

ตาราง 4.22 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) เมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน 
ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 

ระยะเวลาในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับความสามารถ Mean Difference SD.Error Sig. 

60 

ตํ่า * ปานกลาง -0.15 0.133 0.613 

ตํ่า * สูง 0.00 0.105 1.000 

ปานกลาง * สูง 0.15 0.100 0.352 

75 

ตํ่า * ปานกลาง 0.15 0.151 0.703 

ตํ่า * สูง -0.13 0.171 0.826 

ปานกลาง * สูง -0.28 0.096   0.014* 
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ภาพ 4.6 ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด(R*W) ในข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน 

4.5 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) และอิทธิพลหลัก (main effect) ของ
ปัจจัยการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบที่มีต่อการเปลี่ยนค าตอบจากผิดเป็นถูก (W*R)  
 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) 

ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) ท่ีมีต่อผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบพบว่า มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และ
ระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของ
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก(W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 3.035, sig. = .018) โดยผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่าย 
(simple effect) ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของ
ผู้สอบ (ORDER* RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) พบว่า 1) ข้อสอบที่มีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
ส าหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมี
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 (F =5.189 , sig = .009) 2) ข้อสอบที่มีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ส าหรับ
ระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05       
(F =3.973, sig = .024) โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อ การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันด้วยเทคนิค Bonferroni พบว่า 
ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก 
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(W*R)  (M= 0.92 , SD=1.13) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูง (M= 0.19, SD=0.39) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( sig =.007) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.40, 
SD=0.54) อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ
จะมีผลให้นักเรียนท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็น
ถูก (W*R)  (M= 0.82 , SD=0.95) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.23, 
SD=0.50) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( sig =.027) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า 
(M= 0.64, SD=0.50) อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ข้อสอบที่มีการเรียงล าดับจาก
ระดับพฤติกรรมขั้นต่ าไปขั้นสูง ส าหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อและ 75 วินาทีต่อ
ข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
คําตอบจากผิดเป็นถูกไม่แตกต่างกัน 4) ข้อสอบที่มีการเรียงล าดับอย่างสุ่ม ส าหรับระยะเวลาในการ
สอบ 60 วินาทต่ีอข้อและ 75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกไม่แตกต่างกัน รายละเอียดดังตาราง    
4.23-4.25 และภาพ 4.7 

 
ตาราง 4.23 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ 
ความสามารถท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) 
ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

แหล่งความแปรปรวน Type III SS Df MS F Sig. 

ORDER 1.697 2 0.849 1.584 0.207 
RESPONSE TIME 0.102 1 0.102 0.190 0.663 
ABILITY 0.997 2 0.498 0.930 0.395 
ORDER * RESPONSE TIME 0.896 2 0.448 0.837 0.434 

ORDER * ABILITY 2.451 4 0.613 1.144 0.336 
RESPONSE TIME * ABILITY 7.066 2 3.533 6.595 0.002* 

ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY 6.504 4 1.626 3.035 0.018* 
Error 171.428 320 0.536     

รวม 192.343 337       
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ตาราง 4.24 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นถูก (W*R) เมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบแตกท่ีต่างกัน 

การเรียงลําดับ
ข้อสอบ  

 

ระยะเวล
าในการ
สอบ 

(วินาท/ี
ข้อ) 

ระดบั
ความ 

สามารถ
ของ

ผู้สอบ 

จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

 จํานวนข้อสอบ (ข้อ) 
Levene’s   

test     
F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

 
 ต่ํา 5 0 1 0.40 0.54 

11.368 0.000 5.189 0.009* 
เรียงลําดับจากง่ายไป

ยาก(35 ข้อ) 
60 ปานกลาง 24 0 4 0.92 1.13 

สูง 27 0 1 0.19 0.39 

  รวม 56 0 4 0.52 0.87 
 ต่ํา 11 0 2 0.64 0.80 

 6.414 0.003 3.973 0.024* 
 

75 ปานกลาง 30 0 2 0.23 0.50 
  สูง 17 0 3 0.82 0.95 
   รวม 58 0 3 0.48 0.75 
เรียงลําดับจากระดบั
พฤติกรรมขั้นต่ําไป

ขั้นสูง (35 ข้อ) 

 ต่ํา 3 0 1 0.67 0.57 

0.440 0.646 0.429 0.653 
60 ปานกลาง 25 0 2 0.32 0.62 

สูง 29 0 2 0.41 0.68 
รวม 57 0 2 0.39 0.64 

 ต่ํา 7 0 1 0.14 0.37 

 5.861 0.005 2.632 0.082 75 ปานกลาง 34 0 3 0.35 0.69 
  สูง 14 0 5 1.00 1.61 
   รวม 55 0 5 0.49 1.01 

เรียงลําดับ 
อย่างสุ่ม 
(35 ข้อ) 

 ต่ํา 6 0 2 0.33 0.81 

0.511 0.603 0.142 0.868 
60 ปานกลาง 23 0 2 0.48 0.59 

สูง 22 0 2 0.50 0.74 

  รวม 51 0 2 0.49 0.67 

 ต่ํา 5 0 1 0.20 0.44 

 0.204 0.816 0.092 0.912 
 75 ปานกลาง 39 0 2 0.18 0.45 

  สูง 17 0 1 0.24 0.43 
   รวม 61 0 2 0.20 0.44 
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ตาราง 4.25 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อมีการเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก 
ในระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Bonferroni 

 

 

ภาพ 4.7 ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก(W*R)ท่ีมี
การเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ
แตกต่างกัน 

 

นอกจากนี้การศึกษาปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า 1) ระยะเวลาในการสอบ 
และระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) มีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของ
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 6.595, sig. = 0.002)  ผู้วิจัยจึงได้ดําเนินการวิเคราะห์ต่อด้วย
วิธีการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่าย (simple effect) และขอนําเสนอในลําดับต่อไป 2) การเรียงลําดับ
ข้อสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญ

  
การ

เรียงลําดับ
ข้อสอบ 

  
ระยะเวลาใน

การสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับ
ความสามารถ 

Mean 
Difference 

SD.Error Sig. 

     

60 

ตํ่า * ปานกลาง -0.52 0.400 0.607 

  การ
เรียงลําดับ 
จากง่าย
ไปยาก 

  ตํ่า * สูง 0.21 0.396 0.1000 

  
  

ปานกลาง * สูง 0.73 0.228 0.007* 

75 

ตํ่า * ปานกลาง 0.40 0.253 0.352 

    ตํ่า * สูง -0.19 0.278 1.000 

     ปานกลาง * สูง -0.59 0.218 0.027* 
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ทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 1.144, sig. = 0.336) 3) การเรียงลําดับข้อสอบ และระยะเวลาในการ
สอบ (ORDER * RESPONSE TIME) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 
0.837, sig. = 0.434) รายละเอียดดังตาราง 4.26 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่าย (simple effect) ของระยะเวลาในการสอบ และ
ระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก(W*R)พบว่า  ระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ      
ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบ
จากผิดเป็นถูกไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F =1.546 , sig = .216)         
แต่สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ พบว่าในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน   
มีจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 (F =4.924, sig = .008) โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของ
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระยะเวลา
ในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน  ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า 
ระยะเวลาในการสอบท่ีมากขึ้นคือ 75 นาทีต่อข้อ จะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (M= 0.67 , SD=1.10) สูงกว่าผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.25, SD=0.55) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05             
( sig =.048) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.39, SD=0.66) อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 รายละเอียดดังตาราง 4.26-4.28 และภาพ 4.8 

  
 

ตาราง 4.26 ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นถูก(W*R) เมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน 

ระยะเวลา
ในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับความ 
สามารถของ

ผู้สอบ 

จํานวน
ผู้สอบ
(คน) 

จํานวนข้อสอบ (ข้อ) Levene’s   test F-test 

Min Max Mean SD F Sig. F Sig. 

 ตํ่า 14 0 2 0.43 0.64 

3.713 0.027 1.546 0.216 
60 ปานกลาง 72 0 4 0.57 0.85 

 สูง 78 0 2 0.36 0.62 

  รวม 164 0 4 0.46 0.73 

 ตํ่า 23 0 2 0.39 0.66 

10.620 0.000 4.924 0.008* 
75 ปานกลาง 103 0 3 0.25 0.55 

 สูง 48 0 5 0.67 1.10 

  รวม 174 0 5 0.39 0.77 

 
*p  .05 
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ตาราง 4.27 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 

 

 
ภาพ 4.8 ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก(W*R)ในข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือกเมื่อระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน 

 
4.6  ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) และอิทธิพลหลัก (main effect) ของ
ปัจจัยการเรียงล าดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบที่มีต่อจ านวนข้อที่ทวนค าตอบแล้วเปลี่ยนค าตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 
 

ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ(ORDER) 
ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILTY) ท่ีมีต่อผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบพบว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และ
ระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียของ

ระยะเวลาในการสอบ 
(วินาที/ข้อ) 

ระดับ
ความสามารถ 

Mean 
Difference 

SD.Error Sig. 

60 

ตํ่า * ปานกลาง -0.14 0.200 0.866 

ตํ่า * สูง 0.07 0.187 0.977 

ปานกลาง * สูง 0.21 0.123 0.244 

75 
ตํ่า * ปานกลาง 0.14 0.147 0.730 

ตํ่า * สูง -0.28 0.209 0.475 
ปานกลาง * สูง -0.41 0.168 0.048* 
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จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นผิด (W*W) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก (F = 0.362, 
sig. = 0.836) นอกจากนี้การศึกษาปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า 1) การเรียงลําดับข้อสอบ และ
ระยะเวลาในการสอบ (ORDER * RESPONSE TIME) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  (F = 0.113, sig. = 0.893)  2) การเรียงลําดับข้อสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 
(ORDER * ABILITY) ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (F = 0.845, sig. = 
0.497) 3) ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE TIME*ABLITY)     
(F =1.950,sig = 0.144) นอกจากนี้ผลการศึกษาอิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่ 
การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ระยะเวลาในการสอบ(RESPONSE TIME) และระดับความสามารถ
ของผู้สอบ (ABILITY) พบว่า การเรียงล าดับข้อสอบ (ORDER)  ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 
0.035, sig =.966) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 
0.364, sig =.547) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F 
= 0.566, sig =.568) รายละเอียดดังตาราง 4.28 

ตาราง 4.28 ผลการวิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ของการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 
ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือก 

แหล่งความแปรปรวน Type III SS Df MS F Sig. 

ORDER       0.042 2 0.021 0.035 0.966 

RESPONSE TIME 0.221    1 0.221 0.364 0.547 

ABILITY       0.688 2 0.344 0.566 0.568 

ORDER * RESPONSE TIME 0.137 2 0.068 0.113 0.893 

ORDER * ABILITY 2.052 4 0.513 0.845 0.497 

RESPONSE TIME * ABILITY 2.368 2 1.184 1.950 0.144 

ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY 0.879 4 0.220 0.362 0.836 

Error 194.223 320 0.607     

รวม 201.834 337       
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จากผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) ของผลท่ี
ได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ พบว่ามีปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER * RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ี
มีผลต่อผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ โดยผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่ายและผลการเปรียบเทียบราย
คู่พบว่า 1) ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อจะ
มีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิด
เป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) ข้อสอบ
ท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  สูงกว่า
ผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลางและตํ่า อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  3) ข้อสอบท่ีมี
การเรียงลําดับจากง่ายไปยากสําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจาก
ระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูง สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารต่ํามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงกว่าผู้สอบ
ท่ีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขณะท่ีผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบสามทาง (three-way ANOVA) ของผลท่ีได้จาก
การทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ พบว่า พบว่ามีปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ (ORDER * RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ี
มีผลต่อผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ โดยผลการวิเคราะห์อิทธิพลอย่างง่ายและผลการเปรียบเทียบราย
คู่พบว่า  1) ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ
จะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิด
เป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  2) ข้อสอบท่ีมี
การเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้นักเรียนท่ีมี
ระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่า
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งผลการวิจัยท้ัง 2 ข้อ
นี้ สอดคล้องกับการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบพหุคูณแบบสามทาง  แต่ไม่พบว่า ข้อสอบท่ีมีการ
เรียงลําดับจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ําไปข้ันสูง สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารต่ํามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) สูง
กว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งแตกต่างจากการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) 
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ผลการวิจัยโดยสรุปพบว่า การเรียงลําดับข้อสอบนั้นไม่ได้มีผลต่อรูปแบบการทวนคําตอบ
โดยตรง  และเพื่อให้ได้สารสนเทศในการนําผลวิจัยไปใช้ผู้วิจัยจึงได้สรุปผลวิจัยโดยจําแนกรูปแบบการ
ทวนคําตอบท่ีได้จําแนกตามระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ ซึ่งไม่ได้นําปัจจัย
การเรียงลําดับข้อสอบมาพิจารณาร่วมด้วย ดังนั้นจึงสรุปผลการวิจัยจําแนกตามระดับความสามารถ
ของผู้สอบเมื่อมีระยะเวลาสอบต่างกัน ท่ีมีผลให้ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวนคําตอบแตกต่างกันใน
แต่ละรูปแบบได้ดังนี้  

 เมื่อพิจารณาผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถต่ า พบว่า 1) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ 2) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ 3) ค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อ
ข้อ 4) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงเมื่อมีระยะเวลาใน
การสอบ 60 วินาทีต่อข้อ แสดงว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่เป็นผลดีต่อผู้สอบ
ระดับความสามารถตํ่า  

เมื่อพิจารณาผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง พบว่า 1) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ  2) ค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ 3) 
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการ
สอบ 60 วินาทีต่อข้อ 4) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) สูง
เมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ แสดงว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่
เป็นผลดีต่อผู้สอบระดับความสามารถปานกลาง 

เมื่อพิจารณาผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง พบว่า 1) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ  2) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ 3) ค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงเมื่อมีระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อ
ข้อ 4) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงเมื่อมีระยะเวลาใน
การสอบ 75 วินาทีต่อข้อ แสดงว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่เป็นผลดีต่อผู้สอบ
ระดับความสามารถสูง แม้ว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นจะมีผลให้เปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แต่
ขณะเดียวกันก็เปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิดด้วย (R*W) รายละเอียดดังตาราง 4.29 ภาพ 4.9-4.13 
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ตาราง 4.29 สรุปผลท่ีได้จากการทวนคําตอบโดยภาพรวมจําแนกตามระดับความสามารถและ
ระยะเวลาในการสอบ 

ระดับ
ความสามารถ

ของผู้สอบ 

ระยะเวลาใน
การสอบ 

(วินาที/ข้อ) 

ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วคง

คําตอบไว้ 

ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบ 

RR WW R*W W*R W*W 

ตํ่า 
60 12.14 20.64 0.14 0.43 0.50 
75 10.57 23.35 0.30 0.39 0.39 

ปานกลาง 
60 14.36 19.32 0.29 0.57 0.64 
75 11.77 22.24 0.16 0.25 0.40 

สูง 
60 17.15 17.12 0.14 0.36 0.36 
75 15.02 18.38 0.44 0.67 0.48 

 

 

ภาพ 4.9 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) จําแนกตามระยะเวลาในการสอบ
และระดับความสามารถของผู้สอบ 
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ภาพ 4.10 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) จําแนกตามระยะเวลาในการ
สอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 

 

 

ภาพ 4.11ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) จําแนกตาม
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 
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ภาพ 4.12  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) จําแนกตาม
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 

 

 

ภาพ 4.13 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) จําแนกตาม 

ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 

การวิจัยครั้งนี้ ใช้ระเบียบวิธีวิ จัยเชิงทดลอง  ซึ่งมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย  คือ                 
1) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของข้อสอบและ
ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จาก
การทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ
ท่ีแตกต่างกัน 

ขั้นตอนวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนท่ี 1 การนําข้อสอบไปทดลองใช้
เพื่อวิเคราะห์หาค่า b เพื่อนํามาใช้ในการจัดเรียงลําดับข้อสอบ ขั้นตอนท่ี 2 การคัดเลือกข้อสอบและ
การจัดเรียงลําดับข้อสอบ ขั้นตอนท่ี 3  การวิเคราะห์ผลคะแนนการทดสอบ O-NET วิชา 
วิทยาศาสตร์เพื่อจัดจําแนกผู้สอบตามระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ ขั้นตอนท่ี 4 การวิเคราะห์
หาความสัมพันธ์ระหว่างระดับความยากของข้อสอบและระดับความสามารถของผู้สอบกับผลท่ีได้จาก
การทวนคําตอบ และการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับ
ข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน 

ขั้นตอนที่ 1 การนําข้อสอบไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนจํานวน 222 คน ซึ่ง
เป็นนักเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีพฤฒา โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
และโรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย ผลการวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบพบว่ามีค่าความเท่ียงเท่ากับ 
0.8789 ซึ่งถือว่าอยู่ในเกณฑ์ดี นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้นําผลการวิเคราะห์ค่าความยาก (b) ท่ีได้จากการ
วิเคราะห์ตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์โดยใช้โปรแกรม MULTILOG 7.03  
มาใช้เพื่อคัดเลือกข้อสอบให้เหลือ 35 ข้อ แล้วนํามาจัดเรียงข้อสอบตามค่าความยาก 

 ขั้นตอนที่ 2 การคัดเลือกข้อสอบและนํามาจัดเรียงได้ข้อสอบจํานวน 35 ข้อ จํานวน 
3 ชุด ได้แก่ ชุดท่ี 1 เรียงลําดับข้อสอบตามระดับความยากจากระดับง่ายไปยาก ชุดท่ี 2 เรียงลําดับ
ข้อสอบตามระดับพฤติกรรมจากขั้นตํ่าไปข้ันสูง ชุดท่ี 3 เรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม 

 ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์ผลคะแนนการทดสอบ O-NET วิชา วิทยาศาสตร์เพื่อจัด
จําแนกนักเรียนตามระดับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ระดับความสามารถตํ่า 
ปานกลาง และสูง โดยใช้วิธีการแบ่งกลุ่มแบบอิงกลุ่ม (norm-referenced evaluation) ภายใต้การ
ใช้ค่าเฉล่ียกับส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในการวิเคราะห์เพื่อจัดจําแนกระดับความสามารถของผู้สอบ 
ซึ่งสามารถจําแนกได้ออกเป็น 3 กลุ่มคือ 1) ระดับความสามารถตํ่า คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 32 คะแนน
ลงมา 2) ระดับความสามารถปานกลาง คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน  32.00 ถึง 46.00 คะแนน 3) ระดับ
ความสามารถสูง คือ ผู้สอบท่ีมีคะแนน 46.00 คะแนน ขึ้นไป 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างระดับความยากของข้อสอบและ
ระดับความสามารถของผู้สอบกับผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ และการวิเคราะห์เพื่อเปรียบเทียบผลท่ี
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ได้จากการทวนคําตอบ ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบท่ีแตกต่างกัน จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสามทาง (three-way MANOVA) 
และความแปรปรวนสามทาง (Three-Way ANOVA) โดยใช้โปรแกรม SPSS for Windows เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างของผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ 5 รูปแบบ ภายใต้ตัวแปรต้น คือ  การ
เรียงลําดับข้อสอบ (การเรียงลําดับจากง่ายไปยาก,การเรียงลําดับจากระดับระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไป
ขั้นสูงและการเรียงลําดับอย่างสุ่ม) ระยะเวลาในการสอบ (60 วินาทีต่อข้อ และ75 วินาทีต่อข้อ) และ
ระดับความสามารถของผู้สอบ (ตํ่า , ปานกลาง และสูง) ซึ่งแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 5 ครั้งตาม
จํานวนของตัวแปรตาม คือ ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ซึ่งมี 5 รูปแบบย่อย ดังนี้  1) ค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) 2) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ 
(WW)  3) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W)  4) ค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) 5) ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 

 
สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของ
ข้อสอบและระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ และการ
เปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบ และระดับ
ความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ดังนี้ 

 1.ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลที่ได้จากการทวนค าตอบกับระดับความยาก
ของข้อสอบ และระหว่างผลที่ได้จากการทวนค าตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ  

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของ
ข้อสอบ และระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของผู้สอบ โดยแบ่งออกเป็น 2 
ตอนคือ 

  1.1 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความ
ยากของข้อสอบพบว่า การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) และการทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นถูก (W*R) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางลบกับระดับความยากของข้อสอบ ขณะท่ีการทวน
คําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับระดับความยากของข้อสอบ 
แสดงว่าข้อสอบท่ีง่ายจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) และการทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นถูก (W*R) สูง ขณะท่ีข้อสอบท่ียากจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูง 

  1.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับ
ความสามารถของผู้สอบพบว่า การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) มีความสัมพันธ์กันในทิศ
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ทางบวกกับระดับความสามารถของผู้สอบ และการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) มี
ความสัมพันธ์กันในทิศทางลบกับระดับความสามารถของผู้สอบ แสดงว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
สูงจะมีการทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูง ขณะท่ีผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่าจะมีการ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูง 

2. การเปรียบเทียบผลที่ได้จากการทวนค าตอบที่มีการเรียงล าดับข้อสอบ  ระยะเวลาใน
การสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบที่แตกต่างกัน 

การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการ
สอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน ซึ่งเป็นการศึกษาปฏิสัมพันธ์ (interaction) 
และอิทธิพลหลัก (main effect) ของปัจจัยการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบท่ีมีต่อผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท้ัง 5 รูปแบบ ดังนี้ 

 2.1 ผลการศึกษาปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาใน
การสอบและระดับความสามารถ (ORDER * RESPONSE TIME * ABILITY) พบว่า การเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบมีผลต่อการทวนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนี้ปฏิสัมพันธ์สองทางระหว่าง ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถ (RESPONSE TIME * ABILITY) พบว่า ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบมีผลต่อการทวนคําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนการศึกษาปัจจัยหลักพบว่า 
ความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) และระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) มีผลต่อการทวน
คําตอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยพบว่า  

2.1.1) ข้อสอบท่ีมีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ส าหรับระยะเวลาในการ
สอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก(W*R) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( F 
=5.189 , sig = .009 ) โดยระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (M= 
0.92 , SD=1.13) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูง (M= 0.19, SD=0.39) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 ( sig =.007) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.40, SD=0.54) อย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2.1.2) ข้อสอบท่ีมีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ส าหรับระยะเวลาในการ
สอบ 75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด(R*W) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ( F 
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=7.849 , sig = .001 )โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  (M= 0.76 , 
SD=0.75) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.17, SD=0.37) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05    ( sig =.007) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.18, SD=0.40) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2.1.3) ข้อสอบท่ีมีการเรียงล าดับจากง่ายไปยาก ส าหรับระยะเวลาในการ
สอบ 75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F 
=3.973, sig = .024) โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  (M= 0.82 , 
SD=0.95) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.23, SD=0.50) อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05  ( sig =.027) และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (M= 0.64, SD=0.50) อย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2.1.4) ข้อสอบท่ีมีการเรียงล าดับจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ าไปขั้นสูง 
ส าหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมี
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  (F =5.193, sig = .009) โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อจะมีผลให้
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  
(M= 0.71 , SD=1.11) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง (M= 0.12, SD=0.32) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง (M= 0.18, SD=0.40) อย่างไม่มี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2.2 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้  (RR) ผลการศึกษา
อิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ระยะเวลาใน
การสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) พบว่า  

2.2.1) การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER)  ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2.2.2) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) โดยระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉล่ีย
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จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงกว่าระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2.2.3) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้(RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผลการเปรียบเทียบ
ความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) ในข้อสอบ
แบบหลายตัวเลือกเมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน ด้วยเทคนิค Tamhane’s T2 พบว่า 
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงกว่า 
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถตํ่าอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05       

2.3  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้  (WW) ผลการศึกษา
อิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ระยะเวลาใน
การสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) พบว่า  

2.3.1) การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER)  ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อ ท่ี
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2.3.2) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงกว่า 60 วินาทีต่อข้อ  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05  

2.3.3) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วคงคําตอบผิดไว้  (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F= 27.22, sig 
=.000)  โดยผลการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ของค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
ยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกเมื่อระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน 
ด้วยเทคนิค Bonferroni พบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงกว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง  อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 และสูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

2.4 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) 
พบว่า ค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) เมื่อมี
ระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด(R*W) ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
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สถิติท่ีระดับ .05 แต่สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ พบว่าในผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถแตกต่างกัน มีจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W)  สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05  

2.5  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) 
พบว่า มีปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก(W*R)ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 โดยข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับจากง่ายไปยาก สําหรับระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อ
ข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิด
เป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า  อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสําหรับระยะเวลาใน
การสอบ 75 วินาทีต่อข้อ ผู้สอบท่ีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  นอกจากนี้ผลการ
วิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์สองทางยังพบว่า  ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ 
(RESPONSE TIME * ABILITY) มีผลร่วมกันต่อค่าเฉล่ียของจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ผิดเป็นถูก (W*R) ในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยระยะเวลา
ในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 แต่
สําหรับระยะเวลาในการสอบ 75 วินาที ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า อย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   

2.6 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W)  
ผลการศึกษาอิทธิพลหลัก (main effect) จํานวน 3 ปัจจัย ได้แก่ การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) 
ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) และระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) พบว่า  
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2.6.1) การเรียงลําดับข้อสอบ (ORDER) ไม่มผีลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05       

2.6.2) ระยะเวลาในการสอบ (RESPONSE TIME) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ีย
จํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   

2.6.3) ระดับความสามารถของผู้สอบ (ABILITY) ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวน
ข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

อภิปรายผลการวิจัย 

1. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความยากของ
ข้อสอบ  

ผลการวิ เคราะห์โดยภาพรวมพบว่า  การทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ ( RR)               
มีความสัมพันธ์กันในทิศทางลบกับระดับความยากของข้อสอบ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
(R = -.696) แสดงให้เห็นว่า ยิ่งข้อสอบง่ายจะยิ่งมีการคงคําตอบถูกไว้(RR) สูงขึ้น และการทวน
คําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) มีความสัมพันธ์กันในทิศทางบวกกับระดับความยากของข้อสอบ 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (R = .683) แสดงให้เห็นว่า ข้อสอบท่ีมีระดับความยากสูงขึ้นจะ
ยิ่งมีการคงคําตอบผิดไว้(WW)สูงขึ้น  และการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) มีความสัมพันธ์กัน
ในทิศทางลบกับระดับความยากของข้อสอบ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (R = -.316)  
แสดงให้เห็นว่า ข้อสอบท่ียิ่งง่ายยิ่งมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกเพิ่มขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Mashael (2005) ท่ีพบว่าระดับความยากของข้อสอบมีความสัมพันธ์ในทิศทางบวก (r= .217)       
กับจํานวนของการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูกอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ Kristi J. 
Ferguson et al. (2009) ท่ีพบว่า ค่าความยาก มีความสัมพันธ์กับ การเปล่ียนคําตอบระหว่างการ
สอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ (r=-.70 ,p < .0001)  

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับระดับความสามารถของ
ผู้สอบ  

ผลการวิเคราะห์โดยภาพรวมพบว่า การทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้( RR) มี
ความสัมพันธ์กับความสามารถของผู้สอบ (Ability) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (R = .424)  
แสดงให้เห็นว่า  ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะคงคําตอบถูกไว้  (RR) มากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลางและระดับความสามารถตํ่า และการทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) 
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มีความสัมพันธ์กับระดับความสามารถของผู้สอบ  (Ability) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01      
(R = -.407) แสดงให้เห็นว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะคงคําตอบผิดไว้น้อยกว่าผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถปานกลางและระดับความสามารถตํ่า สอดคล้องกับ ขวัญใจ อุตราภรณ์ (2528) ท่ี
พบว่าผู้สอบท่ีมีความสามารถแตกต่างกันจะมีรูปแบบการเปล่ียนคําตอบต่างกัน  นอกจากนี้ยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์สิริ  เธียรนรเศรษฐ์ (2549)  ท่ีพบว่า ผู้สอบท่ีทวนคําตอบแล้วยังคง
คําตอบเดิมไว้มากท่ีสุดคือ ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง (48.61%) แต่ไม่ได้มีการจําแนกว่าการ
ทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกและคงคําตอบผิดไว้อย่างไรในผู้สอบแต่ละระดับความสามารถ  

3. การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการ
สอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน  

3.1 ผลท่ีได้จากการทวนคําตอบท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ  ระยะเวลาในการสอบ 
และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน จากการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณแบบสาม
ทาง (three-way MANOVA) 

เมื่อพิจารณาการเรียงล าดับข้อสอบจากง่ายไปยาก ที่มีระยะเวลาในการสอบ 60 
วินาทีต่อข้อ พบว่า ผู้สอบท่ีจะได้รับผลดีคือ ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางเนื่องจาก มี
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถ
สูงอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งจะมีผลให้คะแนนสอบของผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถ
ปานกลางเพิ่มสูงขึ้น 

เมื่อพิจารณาการเรียงล าดับข้อสอบจากง่ายไปยาก ที่มีระยะเวลาในการสอบ 75 
วินาทีต่อข้อ พบว่า ผู้สอบมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจาก
ถูกเป็นผิด (R*W)  สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลางและระดับความสามารถตํ่า อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ขณะเดียวกัน ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง (M= 
0.23, SD=0.50) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ดังนั้นผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะไม่ได้
รับผลดีหรือผลเสียจากการท่ีมีระยะเวลาในการสอบเพิ่มขึ้นเมื่อได้รับข้อสอบท่ีเรียงลําดับจากง่ายไป
ยาก เพราะมีการเปล่ียนคําตอบมากท้ังสองรูปแบบคือ จากถูกเป็นผิด (R*W)และผิดเป็นถูก(W*R)ใน
เวลาเดียวกัน 

เมื่อพิจารณาการเรียงล าดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมจากขั้นต่ าไปขั้นสูง ที่มี
ระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ พบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ี
ทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) สูงกว่าผู้สอบท่ีระดับความสามารถปานกลาง ดังนั้น
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสตํ่าจะไม่ได้รับผลดีจากการท่ีมีระยะเวลาในการสอบเพิ่มขึ้นเมื่อได้รับ
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ข้อสอบท่ีเรียงลําดับข้อสอบตามระดับพฤติกรรมจากขั้นตํ่าไปขั้นสูง เพราะมีการเปล่ียนคําตอบ จาก
ถูกเป็นผิด (R*W)ซึ่งจะทําให้คะแนนสอบของผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่าลดลง 

3.2 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) ผลการศึกษาพบว่า 
ระยะเวลาในการสอบ มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) มากกว่าระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อ อย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .05 กล่าวคือ ระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นทําให้การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ลดลงหรือมี
การเปล่ียนคําตอบมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ Ferguson และคณะ (2002) ท่ีพบว่า 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการตอบข้อสอบนั้นมีความสัมพันธ์กับการเปล่ียนคําตอบซึ่งระบุว่าระยะเวลาท่ีมาก
ขึ้นจะทําให้เกิดการเปล่ียนคําตอบ   

เมื่อพิจารณาระดับความสามารถของผู้สอบ มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้   (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) สูงกว่าผู้สอบมีระดับ
ความสามารถปานกลาง  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์สิริ   เธียรนรเศรษฐ์ (2549) ท่ี
พบว่า ผู้สอบท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบเดิมไว้มากท่ีสุดคือ ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง 
(48.61%)   

เมื่อพิจารณาการเรียงล าดับข้อสอบ ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้ว
ยังคงคําตอบถูกไว้ (RR) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าการเรียงลําดับข้อสอบไม่
ส่งผลต่อการทวนคําตอบ เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการเรียงลําดับข้อสอบอย่างเป็น
ระบบ คือ เรียงลําดับจากง่ายไปยาก  เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูง และเรียงลําดับ
อย่างสุ่มภายใต้เนื้อหาเดียวกัน ตามผลการวิจัยท่ี ศิริวิมล สุขสมบูรณ์ (2541) ได้แนะนําไว้ว่า รูปแบบ
การเรียงลําดับข้อสอบแบบเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียนจึงเป็นรูปแบบการ
จัดเรียงข้อคําถามท่ีเหมาะสมท่ีสุด  

3.3  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้  (WW) ผลการศึกษา
พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์กันระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 หรือมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้  (WW) ไม่แตกต่างกันเมื่อมีการ
เรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่าง นอกจากนี้ยัง
พบว่า ระยะเวลาในการสอบ มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้  (WW) 
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อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยระยะเวลาในการสอบ 75 วินาทีต่อข้อ มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงกว่า 60 วินาทีต่อข้อ  อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 แสดงให้เห็นว่าเมื่อมีการเพิ่มระยะเวลาในการสอบมากขึ้นจาก 60 เป็น 75 วินาที ต่อข้อ          
มีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิด (WW) สูงขึ้น  

เมื่อพิจารณาระดับความสามารถของผู้สอบ มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวน
คําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้  (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  โดยพบว่า ผู้สอบท่ีมี
ระดับความสามารถตํ่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) สูงกว่าผู้สอบท่ี
มีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  และสูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

เมื่อพิจารณา การเรียงล าดับข้อสอบ ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบ
แล้วยังคงคําตอบผิดไว้ (WW) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่า การเรียงลําดับ
ข้อสอบไม่มีผลต่อการทวนคําตอบ เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ออกแบบการเรียงลําดับข้อสอบ
อย่างเป็นระบบ คือ เรียงลําดับจากง่ายไปยาก  เรียงลําดับตามระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูง และ
เรียงลําดับอย่างสุ่มภายใต้เนื้อหาเดียวกัน ตามผลการวิจัยท่ี ศิริวิมล สุขสมบูรณ์ (2541) ได้แนะนําไว้
ว่า รูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบแบบเรียงจากข้อง่ายไปหาข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียนจึงเป็น
รูปแบบการจัดเรียงข้อคําถามท่ีเหมาะสมท่ีสุด  

 3.4 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) 
พบว่า มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ (RESPONSE 
TIME * ABILITY) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 หรือมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมี
การเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แตกต่างกันเมื่อมี ระยะเวลาในการสอบ และระดับ
ความสามารถของผู้สอบแตกต่างกัน  โดยระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ในผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิดไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แต่ระยะเวลาในการสอบท่ีมากขึ้นคือ 75 วินาทีต่อ
ข้อ จะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากถูก
เป็นผิด (R*W) สูงกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง ( M = 0.16, SD = 0.36) อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่มระยะเวลาในการสอบมากขึ้น ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูง จะทวนแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) มากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลาง ท่ีเป็นเช่นนี้น่าจะมีสาเหตุจากการท่ีผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะมี
ความกระตือรือร้น ในการทําข้อสอบและทวนคําตอบมากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง
และตํ่า จึงมีการทวนและเปล่ียนคําตอบเพื่อแก้ไขข้อท่ีตนเองไม่แน่ใจอีกครั้ง ทําให้มีการเปล่ียน
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คําตอบมากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางแต่มีรูปแบบในการเปล่ียนคือเปล่ียนจากถูก
เป็นผิด (R*W) ดังนั้นระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นเป็น 75 วินาทีต่อข้อ จะส่งผลลบต่อผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูง สอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีผ่านมาซึ่งได้ระบุว่า ระยะเวลาเฉล่ียท่ีใช้ในการตอบ
ข้อสอบ 1 ข้อ คิดเป็น 60 วินาที ตามท่ี Ferguson และคณะ (2002) สอดคล้องกับ ศิริชัย  กาญจน
วาสี (2544) ท่ีระบุว่าข้อสอบแบบเลือกตอบหลายตัวเลือกควรให้ระยะเวลาในการทําข้อสอบท่ี
เหมาะสม คือ  1 นาที ต่อข้อ แต่ Jaap Scheerens et al (2007) ก็ได้แนะนําว่า เมื่อเลือกรูปแบบ
ของข้อสอบแล้วควรกําหนดระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบให้เหมาะสมเพื่อให้สามารถวัดความสามารถ
ของผู้สอบได้ครอบคลุมตามเนื้อหาและระดับพฤติกรรมการเรียนรู้ที่ต้องการวัดโดยระบุว่าระยะเวลาท่ี
ใช้ในการสอบข้อสอบแบบเลือกตอบหลายตัวเลือกท่ีมีจํานวนตัวเลือก 4-5 ตัวเลือก คือ 75 วินาทีต่อ
ข้อ ดังนั้น ในการกําหนดระยะเวลาในการสอบควรพิจารณาถึงรายวิชาในการสอบ จํานวนตัวเลือก
ของข้อสอบ และระดับช้ันเรียนของผู้เรียน ท่ีอาจเพิ่มหรือลดระยะเวลาตามความเหมาะสมร่วมด้วย  

3.5  ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก (W*R) 
พบว่า มีปฏิสัมพันธ์สามทางระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับ
ความสามารถของผู้สอบ (ORDER * RESPONSE TIME * ABILITY) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ หรือมี
ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แตกต่างกันเมื่อใน
ข้อสอบท่ีมีการเรียงลําดับ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน
นอกจากนี้ยังพบว่ามีปฏิสัมพันธ์สองทางระหว่าง ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของ
ผู้สอบ (RESPONSE TIME * ABILITY) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 หรือมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อ
ท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W) แตกต่างกันเมื่อมี ระยะเวลาในการสอบ 
และระดับความสามารถของผู้สอบแตกต่างกันโดย พบว่า  ระยะเวลาในการสอบ 60 วินาทีต่อข้อ ใน
ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกันจะมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจาก
ผิดเป็นถูกไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  แต่ปัจจัยระยะเวลาในการสอบ 75 
วินาทีต่อข้อ พบว่าในผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน มีจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
คําตอบจากผิดเป็นถูกแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยจะส่งผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วเปล่ียนจากผิดเป็นถูก (W*R)  มากกว่าผู้สอบท่ี
มีระดับความสามารถปานกลาง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงให้เห็นว่าเมื่อเพิ่ม
ระยะเวลาในการสอบมากขึ้นผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงจะทวนแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นถูก
มากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลางท่ีเป็นเช่นนี้น่าจะมีสาเหตุจากการท่ีผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถสูงจะมีความคิดรอบคอบในการทําข้อสอบและทวนคําตอบมากกว่า ผู้สอบท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลางและตํ่า จึงมีการทวนและเปล่ียนคําตอบเพื่อแก้ไขข้อท่ีตนเองไม่แน่ใจอีกครั้ง 
ทําให้มีการเปล่ียนคําตอบมากกว่าผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง  ซึ่งขัดแย้งกับงานวิจัยของ   
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พิมพ์สิริ เธียรนรเศรษฐ์ (2540) ท่ีพบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถปานกลาง มีการเปล่ียนคําตอบ
จากผิดเป็นถูกมากท่ีสุด (2.24 ข้อ) และน้อยท่ีสุดคือผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า (1.39 ข้อ) แม้ว่า
ระยะเวลาในการสอบท่ีเพิ่มขึ้นเป็น 75 วินาทีต่อข้อ จะทําให้ผู้สอบกลุ่มสูงมีทวนคําตอบแล้วเปล่ียน
จากผิดเป็นถูก (W*R) แต่ขณะเดียวกันก็มีการเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด(R*W) ด้วย ดังนั้น
ระยะเวลาท่ีเหมาะสมท่ีแท้จริงควรจะเป็น 60 วินาทีต่อข้อ 

3.6 ค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 
พบว่า ไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่าง การเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถ
ของผู้สอบ (ORDER *  RESPONSE TIME * ABILITY) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05          
(F = 0.362, sig. = 0.836) หรือมีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิด
เป็นผิด (W*W) ไม่แตกต่างกันเมื่อมี ระยะเวลาในการสอบ และระดับความสามารถของผู้สอบ
แตกต่างกัน  โดยพบว่า การเรียงล าดับข้อสอบ ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการ
เปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 0.035, sig =.966) 
ระยะเวลาในการสอบ ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็น
ผิด (W*W) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 0.364, sig =.547) แสดงว่า ไม่ว่าจะเพิ่ม
ระยะเวลาให้มากขึ้นก็ไม่มีผลต่อการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด และระดับความสามารถของ
ผู้สอบ  ไม่มีผลต่อค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีทวนคําตอบแล้วมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  (F = 0.566, sig =.568) แสดงให้เห็นว่าไม่ว่าผู้สอบจะมี
ความสามารถระดับใดก็จะมีการเปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นไม่แตกต่างกัน ซึ่งขัดแย้งกับผลการวิจัยของ 
พิมพ์สิริ เธียรนรเศรษฐ์ (2540) ท่ีพบว่า ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถตํ่า มีการเปล่ียนคําตอบจากผิด
เป็นผิดมากท่ีสุด (1.88 ข้อ) และน้อยท่ีสุดคือผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูง (1.11 ข้อ) 

3.7.การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในข้อสอบ
แบบหลายตัวเลือก ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของ
ผู้สอบท่ีแตกต่างกัน ซึ่งใช้คะแนนผลการทดสอบ O-NET ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมาใช้ใน
การจัดจําแนกระดับความสามารถออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ระดับความสามารถตํ่า ปานกลาง และสูง โดย
การวิจัยในครั้งนี้ไ ด้สุ่มนักเรียนมาจากท้ังหมด 5 โรงเรียน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นนักเรียนท่ีมีระดับ
ความสามารถปานกลาง ทําให้จํานวนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับความสามารถไม่หลากหลายเท่าท่ีควร จึง
อาจทําให้ผลวิจัยในครั้งนี้อาจไม่ครอบคลุมผู้สอบในทุกระดับความสามารถ เนื่องจากมีจํานวนผู้สอบท่ี
มีระดับความสามารถค่อนข้างแตกต่างกัน 

3.8 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ซึ่งจาก
ผลการวิจัยในครั้งนี้พบว่ามีค่าเฉล่ียจํานวนข้อท่ีมีการทวนแล้วเปล่ียนคําตอบค่อนข้างน้อยเมื่อเทียบ
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กับงานวิจัยท่ีผ่านมา ซึ่งน่าจะมีสาเหตุมาจากจํานวนข้อสอบท่ีมีจํานวนน้อยคือ 35 ข้อ รวมถึง
ระยะเวลาท่ีใช้ในการสอบ เนื่องจากในการวิจัยครั้งนี้ได้ศึกษาการทวนคําตอบในระยะเวลาท่ีเหมาะสม
คือ 60 วินาทีต่อข้อ และระยะเวลาท่ีเพิ่มข้ึน คือ 75 วินาทีต่อข้อ ซึ่งหากศึกษาเพิ่มเติมในระยะเวลาท่ี
น้อยกว่า 60 วินาทีต่อข้อ น่าจะส่งผลให้เกิดการเปล่ียนคําตอบมากขึ้น  

 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

1.ในด้านการเรียงล าดับข้อสอบ สําหรับในการวิจัยครั้งนี้ได้จําแนกการเรียงลําดับข้อสอบ
เป็น 3 รูปแบบ คือ การเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก  การเรียงลําดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรม
ขั้นต่ําไปข้ันสูง และการเรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม โดยมีข้ันตอนการพัฒนาเครื่องมือดังนี้ 

 1.1 การเรียงล าดับข้อสอบจากง่ายไปยาก   
นําแบบสอบปรนัยจํานวน 4 ตัวเลือก มาทดสอบนักเรียนท่ีเป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง

แล้วนําผลการตอบแบบสอบของนักเรียนกลุ่มทดลองมาตรวจให้คะแนน และทําการวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ จากนั้นคัดเลือก
ข้อสอบท่ีดี โดยมีค่าความยาก (b) อยู่ระหว่าง -2.50 ถึง +2.50 และจัดเรียงลําดับข้อสอบโดย
เรียงลําดับข้อสอบท่ีมีค่าความยาก (b) โดยเรียงลําดับข้อสอบจํานวน 35 ข้อ จากง่ายไปยากภายใต้
เนื้อหาเดียวกัน  

1.2 การเรียงล าดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ าไปขั้นสูง 
นําแบบสอบปรนัยจํานวน 4 ตัวเลือก มาทดสอบนักเรียนท่ีเป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง

แล้วนําผลการตอบแบบสอบของนักเรียนกลุ่มทดลองมาตรวจให้คะแนน และทําการวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ จากนั้นคัดเลือก
ข้อสอบท่ีดี โดยมีค่าความยาก (b) อยู่ระหว่าง -2.50 ถึง +2.50 และจัดเรียงลําดับข้อสอบตามระดับ
พฤติกรรมจากขึ้นตํ่าไปขั้นสูงตามทฤษฎีของ Bloom แบบใหม่ คือ จํา เข้าใจ นําไปใช้  วิเคราะห์ 
ประเมิน และสร้างสรรค์ โดยพฤติกรรมระดับสร้างสรรค์ ไม่ได้นํามาพิจารณาในการสร้างข้อสอบ
เนื่องจากเป็นข้อสอบแบบหลายตัวเลือกซึ่งวัดพฤติกรรมสร้างสรรค์ไม่ได้  โดยเรียงลําดับข้อสอบ
จํานวน 35 ข้อภายใต้เนื้อหาเดียวกัน  

 1.3 การเรียงล าดับข้อสอบอย่างสุ่ม 
 นําแบบสอบปรนัยจํานวน 4 ตัวเลือก มาทดสอบนักเรียนท่ีเป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง

แล้วนําผลการตอบแบบสอบของนักเรียนกลุ่มทดลองมาตรวจให้คะแนน และทําการวิเคราะห์
ค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบแบบ 1 พารามิเตอร์ จากนั้นคัดเลือก
ข้อสอบท่ีดี โดยมีค่าความยาก (b) อยู่ระหว่าง -2.50 ถึง +2.50 และจัดเรียงข้อสอบลําดับข้อสอบ
อย่างสุ่ม สําหรับงานวิจัยในครั้งนี้ใช้วิธีการจับฉลากซึ่งเป็นการสุ่มอย่างง่าย โดยครั้งแรกจับฉลากเพื่อ
สุ่มลําดับเนื้อหา และครั้งท่ีสองเพื่อสุ่มลําดับข้อ โดยเรียงลําดับข้อสอบจํานวน 35 ข้อภายใต้เนื้อหา
เดียวกัน  
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การเรียงลําดับข้อสอบท้ัง 3 รูปแบบ อยู่ภายใต้การเรียงลําดับท่ีมีเนื้อหาเดียวกัน 
ท้ังนี้ผลการวิจัยพบว่า การเรียงลําดับข้อสอบเป็น 3 รูปแบบ ไม่มีผลโดยตรงต่อการทวนคําตอบส่วน
ใหญ่ จํานวน 4 รูปแบบ คือ การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบถูกไว้ (RR) การทวนคําตอบแล้วคงคําตอบ
ผิดไว้ (WW) การทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิด (R*W)  และการทวนคําตอบแล้ว
เปล่ียนคําตอบจากผิดเป็นผิด (W*W) ยกเว้นในกรณีของการทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจากผิด
เป็นถูก (W*R) ท่ีพบว่าการเรียงลําดับ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ 
(ORDER * RESPONSE TIME * ABILITY) ท่ีมีผลร่วมกันต่อการทวนคําตอบแล้วเปล่ียนคําตอบจาก
ผิดเป็นถูก (W*R) แสดงให้เห็นว่า การเรียงลําดับข้อสอบท้ัง 3 รูปแบบ จะไม่ทําให้เกิดความลําเอียง
ต่อผู้สอบท่ีได้รับชุดข้อสอบท่ีแตกต่างกันเมื่อครูนําข้อสอบท่ีมีการจัดเรียงท้ังสามแบบไปใช้จริงเพื่อ
ป้องกันการคัดลอกหรือการโกงในห้องสอบสอดคล้องกับงานวิจัยท่ีผ่านมาพบว่า การเรียงลําดับ
ข้อสอบท่ีเหมาะสมและสะท้อนความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบได้ดีท่ีสุด คือ การเรียงลําดับข้อสอบ
จากข้อง่ายไปยังข้อยากตามเนื้อหาของบทเรียน ดังนั้น การเรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก  การ
เรียงลําดับจากระดับพฤติกรรมขั้นตํ่าไปขั้นสูง และการเรียงลําดับอย่างสุ่ม ตามเนื้อหาบทเรียน เป็น
รูปแบบการเรียงลําดับข้อสอบท่ีสามารถนําไปใช้ได้จริง โดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีพบว่าไม่ส่งผลต่อการทวนคําตอบดังในผลการวิจัยในครั้งนี้   

2. ในด้านระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบ  โดยระยะเวลาในการ
สอบจําแนกเป็น 2 แบบ คือ  60  วินาทีต่อข้อ และ 75 วินาทีต่อข้อ และระดับความสามารถของ
ผู้สอบจําแนกเป็น 3 แบบ คือ  ระดับความสามารถสูง ระดับความสามารถปานกลาง และระดับ
ความสามารถตํ่า ท้ังนี้เมื่อนํามาระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบมาพิจารณา
ร่วมกันได้ผลดังนี้ 

ผู้สอบที่มีระดับความสามารถต่ า พบว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่เป็น
ผลดีต่อผู้สอบระดับความสามารถตํ่า ผู้สอบที่มีระดับความสามารถปานกลาง พบว่า ระยะเวลาท่ี
เพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่เป็นผลดีต่อผู้สอบระดับความสามารถปานกลาง ผู้สอบที่มีระดับ
ความสามารถสูง พบว่า ระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นคือ 75 วินาทีต่อข้อ นั้นไม่เป็นผลดีต่อผู้สอบระดับ
ความสามารถสูง แม้ว่าระยะเวลาท่ีเพิ่มขึ้นจะมีผลให้ผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงเปล่ียนคําตอบ
จากถูกเป็นผิด (R*W) แต่ขณะเดียวกันก็เปล่ียนคําตอบจากถูกเป็นผิดด้วย (R*W) 

ดังนั้นระยะเวลาท่ีเหมาะสมสําหรับผู้สอบทุกระดับความสามารถคือ 60 วินาทีต่อข้อ ผู้วิจัย
จึงเสนอแนะว่า ในการนําผลวิจัยไปใช้ในครั้งต่อไป ควรเลือกใช้ระยะเวลาในการสอบท่ีเหมาะสมคือ 
60 วินาทีต่อข้อ เพราะหากเพิ่มระยะเวลาในการสอบมากขึ้นจะมีผลในด้านลบกับผู้สอบในทุกระดับ
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ความสามารถ โดยเฉพาะผู้สอบท่ีมีระดับความสามารถสูงท่ีมีการเปล่ียนคําตอบมากขึ้นโดยเฉพาะการ
เปล่ียนจากถูกเป็นผิด (R*W) และจากผิดเป็นถูก (W*R)  

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือก ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่าง
กันซึ่งศึกษาภายใต้ข้อสอบแบบเลือกตอบหลายตัวเลือกท่ีเป็นแบบสอบเขียนตอบ (Paper-Pencil 
Test : PPT) ท่ีเป็นแบบสอบท่ีกําหนดให้ผู้สอบตอบโดยใช้การเขียน โดยแบบสอบแบบเขียนตอบท่ี
ผู้วิจัยศึกษาเป็นแบบสอบแบบปรนัย แต่สําหรับในการวิจัยครั้งต่อไปควรเลือกใช้แบบทดสอบในระบบ
คอมพิวเตอร์ (Computer-Base Test : CBT) ซึ่งเป็นแบบสอบท่ีทดสอบผ่านระบบคอมพิวเตอร์    
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้สามารถประมวลผลการสอบรวดเร็วขึ้น และลดความผิดพลาดในการ
ระบายคําตอบลงในกระดาษคําตอบผิด ซึ่งงานวิจัยท่ีผ่านมาได้ศึกษาการทวนคําตอบโดยทดสอบผ่าน
ระบบคอมพิวเตอร์  สามารถแบ่งเป็น 2 แบบ คือ การทดสอบท่ัวไปและการทดสอบแบบปรับเหมาะ
กับความสามารถของผู้สอบ 

 2. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือก ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบแตกต่างกัน เนื่องจากข้อสอบแบบเลือกตอบมักมีข้อจํากัด คือ 
ผู้สอบสามารถลอกคําตอบกันได้ง่ายกว่าข้อสอบแบบเขียนตอบ  ดังนั้นจึงมีเทคนิคท่ีครูหรือผู้สร้าง
ข้อสอบใช้ในการป้องกันการลอกข้อสอบคือ การเพิ่มจํานวนชุดของข้อสอบ โดยภายในข้อสอบแต่ละ
ชุดจะมีลําดับข้อสอบท่ีสลับกัน ซึ่งจะช่วยป้องกันการลอกข้อสอบหรือการโกงกันได้  แต่การนํา
ข้อสอบมาสลับลําดับข้อคําถามนั้น ครูหรือผู้สร้างข้อสอบอาจไม่ได้คํานึงถึงลําดับความยากง่ายของ
ข้อสอบ หรือลําดับของเนื้อหา ซึ่งส่งผลต่อความสามารถท่ีแท้จริงของผู้สอบได้  ซึ่งจากผลการวิจัยใน
ครั้งนี้พบว่า การเรียงลําดับข้อสอบท้ัง 3 รูปแบบ ไม่มีผลต่อการทวนคําตอบของผู้สอบในทุกระดับ
ความสามารถ ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไปควรศึกษาการเรียงลําดับข้อสอบท้ัง 3 รูปแบบร่วมกับการ
ตรวจสอบการคัดลอกคําตอบ (Detecting powers of answer copying) เพื่อตรวจสอบว่ารูปแบบ
การเรียงลําดับข้อสอบนั้นสามารถป้องกันการลอกข้อสอบได้มากน้อยเพียงใด  

 3. การวิจัยในครั้งนี้เป็นการเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบ ในข้อสอบแบบหลาย
ตัวเลือก ท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่าง
กันซึ่งเป็นข้อสอบในระดับ Low-stakes test หรือ ข้อสอบท่ีมีความสําคัญหรือความเส่ียงตํ่า ท่ีผู้สอบ
น่าจะมีแรงจูงใจในการสอบหรือมีความกระตือรือร้นในการสอบตํ่าเมื่อเทียบกับ ข้อสอบระดับ    
High-stakes test ดังนั้นในการวิจัยครั้งต่อไป ควรศึกษาผลท่ีได้จากการทวนคําตอบกับข้อสอบระดับ 
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High-stakes test หรือ ข้อสอบท่ีมีความสําคัญสูงหรือมีความเส่ียงสูง ซึ่งน่าจะให้สารสนเทศใน
รายละเอียดท่ีเพิ่มข้ึนและต่อยอดองค์ความรู้เดิมมากยิ่งขึ้นต่อไป 
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เร่ือง  “การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน”  โดยมี  รศ.ดร.โชติกา  ภาษีผล  เป็น
อาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการน้ีใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผู้วิจัยจะได้
ประสานงานในรายละเอียดต่อไป  
 
 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง
วิชาการต่อไปและขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
 
 

 (อาจารย์ ดร.จุฑารัตน์  วิบูลผล) 
 รองคณบดี 
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ท่ี ศธ 0512.6(2755)/56-                             คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

                      19 ธันวาคม 2556 
 
เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน อาจารย์ อารียา บุญทวีคุณ 
 
 ด้วยนางสาว จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา การวัดและ
ประเมินผลการศึกษา   ภาควิชา วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  
“การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน”  โดยมี  รศ.ดร.โชติกา  ภาษีผล  เป็น
อาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการน้ีใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผู้วิจัยจะได้
ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง
วิชาการต่อไปและขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย์ ดร.จุฑารัตน์  วิบูลผล) 

รองคณบดี 
ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
งานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ต่อ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2755)/56-                             คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 

                      19 ธันวาคม 2556 
 
เร่ือง ขอเชิญเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน อาจารย์ พรพิมล ค่อมสิงห์ 
 
 ด้วยนางสาว จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ  นิสิตหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชา การวัดและ
ประเมินผลการศึกษา   ภาควิชา วิจัยและจิตวิทยาการศึกษา อยู่ระหว่างการดําเนินงานวิจัยวิทยานิพนธ์เรื่อง  
“การเปรียบเทียบผลท่ีได้จากการทวนคําตอบในข้อสอบแบบหลายตัวเลือกท่ีมีการเรียงลําดับข้อสอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดับความสามารถของผู้สอบท่ีแตกต่างกัน”  โดยมี  รศ.ดร.โชติกา  ภาษีผล  เป็น
อาจารย์ท่ีปรึกษา  ในการน้ีใคร่ขอเชิญท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย  ท้ังน้ีนิสิตผู้วิจัยจะได้
ประสานงานในรายละเอียดต่อไป 
 
 จึงเรียนมาเพื่อขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดเป็นผู้ทรงคุณวุฒิดังกล่าวเพื่อประโยชน์ทาง
วิชาการต่อไปและขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
 
 ขอแสดงความนับถือ  
   
   
 (อาจารย์ ดร.จุฑารัตน์  วิบูลผล) 

รองคณบดี 
ปฏิบัติการแทนคณบดี 

 

 
 
งานหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ  
โทร. 0-2218-2681-82 ต่อ 612 
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ท่ี ศธ 0512.6(2755)/56-                                        คณะครุศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 
  19 ธนัวาคม 2556 
 
เร่ือง ขอทดลองใชเ้คร่ืองมือวิจยั  
 
เรียน ผูอ้  านวยการโรงเรียนศรีพฤฒา 
 
 ดว้ย นางสาว จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ นิสิตหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวิชา การวดัและ
ประเมินผลการศึกษา   ภาควิชา วิจยัและจิตวิทยาการศึกษา  อยู่ในระหว่างการด าเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์
เร่ือง “การเปรียบเทียบผลท่ีไดจ้ากการทวนค าตอบในขอ้สอบแบบหลายตวัเลือกท่ีมีการเรียงล าดบัขอ้สอบ 
ระยะเวลาในการสอบและระดบัความสามารถของผูส้อบท่ีแตกต่างกนั”  โดยมี รศ.ดร.โชติกา  ภาษีผล  
เป็นอาจารยท่ี์ปรึกษา  ในการน้ีนิสิตมีความจ าเป็นตอ้งทดลองใชเ้คร่ืองมือ คือ ขอ้สอบแบบหลายตวัเลือก  
เร่ือง อาหารและการยอ่ยอาหาร จ านวน 70 ขอ้ ทั้งน้ีนิสิตผูวิ้จยัจะไดป้ระสานงานในรายละเอียดต่อไป 
  

จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตให้นิสิตไดท้ดลองใชเ้คร่ืองมือ
ดงักล่าวเพ่ือประโยชน์ทางวิชาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
 
 ขอแสดงความนบัถือ  
   
   
 (อาจารย ์ดร.จุฑารัตน์  วิบูลผล) 

รองคณบดี 
ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 
 
งานหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวิชาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ต่อ 612 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเพื่อคัดเลอืกข้อสอบ 
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ข้อสอบวิชา ชีววิทยา เร่ือง อาหารและการย่อยอาหาร 

1. บุคคลใดต่อไปนี้ได้นําความรู้เรื่องการย่อยอาหารของยีสตไ์ปใช้ในการผลิตอาหารได้ถูกต้อง 
1. ณเดชนํายีสต์มาใช้ทําแหนม  
2. คิมเบอล่ีนํายีสต์มาใช้ทําเต้าหู้ยี้  
3. ญาญ่านํายีสต์มาใช้ทํานมเปรี้ยว  
4. หมากนํายีสต์มาใช้ทําไวน์จากน้ําผลไม้ 
 
2. โรงงานสุราแห่งหนึ่งทําการหมักสุรา เพื่อผลิตและจําหน่าย ข้อใดต่อไปนี้คือหลักการท่ีถูกต้องของ
การผลิตสุราของโรงงานแห่งนี้ 
1.การใช้ยีสต์เปล่ียนน้ําตาลให้เป็นเอทิลแอลกอฮอล์ 
2. การใช้ยีสต์เปล่ียนน้ําตาลให้เป็นเมทิลแอลกอฮอล์ 
3. การใช้เอนไซม์จากแบคทีเรียเปล่ียนน้ําตาลให้เป็นเอทิลแอลกอฮอล์ 
4. การใช้เอนไซม์จากแบคทีเรียเปล่ียนน้ําตาลให้เป็นเมทิลแอลกอฮอล์ 
 
จงศึกษาการทดลองที่ก าหนดให้แล้วตออบค าถามในข้อ 3-4 
                  คุณ เจมส์ ทําการทดลอง เรื่องการย่อยซูโครสของยีสต์ โดยนําหลอดทดลองขนาด
กลาง 6 หลอดใส่ sucrose agar สําหรับเป็นอาหารเล้ียงยีสต์ จากนั้นเขี่ยเช้ือยีสต์ท่ีเตรียมไว้แตะลง
บนอาหารวุ้น   4 หลอด อีก 2 หลอดไม่ต้องใส่ยีสต์ แล้วใส่สารละลายเบเนดิกต์ 5 ลูกบาศก์
เซนติเมตร ลงในหลอดทดลองท่ี 1 และ 5 แล้วเทสารละลายเบเนดิกต์ออก นําไปวางบนไอน้ําเดือดท่ี
ได้จากการต้มน้ําในบีกเกอร์ ดังภาพ 

 
 
3. จากการทดลองของคุณเจมส์ ผลการทดลองในข้อใดต่อไปนี้ถูกต้องท่ีสุด 

กําหนดให้เครื่องหมาย  +  หมายถึง  เกิดการเปล่ียนแปลง 
                 -   หมายถึง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

ตัวเลือก 
ผลการเปลี่ยนแปลงในหลอดทดลองที่  

1 2 4 5 
1 + - - - 
2 - - - + 
3 - + - + 
4 + - + - 
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4. จากการทดลองในข้อท่ี 3 ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างหลอดทดลองกับชนิดของ
น้ําตาลท่ีพบในหลอดทดลองได้ถูกต้อง  

ตัวเลือก หลอดทดลองที่ ชนิดของน้ าตาล 

1 1 และ 5  น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
2 5 และ 6 น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
3  2 และ 5 น้ําตาลโมเลกุลคู่ 
4 3 และ 4 น้ําตาลโมเลกุลคู่ 

 
จากภาพท่ีกําหนดให้จงตอบคําถามข้อท่ี 5-6 

 
5.โครงสร้าง A ทําหน้าท่ีอย่างไรในการย่อยอาหาร 
1. โอบล้อมอาหาร   2. ปล่อยเอนไซม์ย่อยอาหาร 
3. ลําเลียงอาหารเข้าสู่เซลล์  4. ดูดซึมสารอาหารเข้าสู่เซลล์ 
 
6. การทํางานของ โครงสร้าง B เปรียบเหมือนกับอวัยวะใดของคนมากท่ีสุด 
1. ปาก              2. ตับ   3. ลําไส้เล็ก              4. กระเพาะอาหาร 
 
7.  พารามีเซียมมีโครงสร้าง A เพื่อใช้ในการโบกพัดน้ําให้เข้าร่องปาก จากข้อความข้างต้น โครงสร้าง 
A คือ อะไร 
1.cillia              2. Flagellum  3. collar cell      4. oral groove 
 
8. ส่ิงมีชีวิตในข้อใดท่ีมีการกินอาหารโดยใช้ไซโทพลาสซึมยื่นออกไปล้อมรอบอาหาร 
1.ไฮดรา            2.อะมีบา  3.ฟองน้ํา             4.พารามีเซียม 
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9. ส่ิงมีชีวิตในภาพมีกระบวนการย่อยอาหารเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

 
  
1. ส่ิงมีชีวิต A และ B ย่อยอาหารภายนอกเซลล์เหมือนกัน 
2. ส่ิงมีชีวิต A และ B ย่อยอาหารภายในเซลล์เหมือนกัน 
3. ส่ิงมีชีวิต A ย่อยอาหารภายนอกเซลล์ แต่ B ย่อยอาหารภายในเซลล์ 
4. ส่ิงมีชีวิต A ย่อยอาหารภายในเซลล์  แต่ B ย่อยอาหารภายนอกเซลล์ 
 
10. กระบวนการย่อยอาหารของของส่ิงมีชีวิตในภาพ มีลักษณะการทํางานคล้ายกับการขนส่งสารเข้า
ออกเซลล์ในข้อใด 

 
1. การดูดกลับของสารที่หลอดไต      
2. การดูดซึมกลูโคสโดยเซลล์ผนังลําไล้เล็ก   
3. การกําจัดส่ิงแปลกปลอมของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
4. การลําเลียงฮอร์โมนอินซูลินออกจากเซลล์ตับอ่อน 
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จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 11-12 

 
 
11. โครงสร้าง N คือโครงสร้างท่ีเรียกว่าอะไร  
1. Pharynx        2. Choanocyte  3. Nematocyst         4. Amoebocyte 
 
12. โครงสร้าง N มีส่ิงใดท่ีใช้ในการโบกพัดอนุภาคของอาหาร 
1. ซิเลีย   2. แฟลเจลลัม      3. เซลล์ปลอกคอ        4. เซลล์อะมีโบไซต์ 
 
จงศึกษาภาพโครงสร้างทางเดินอาหารของส่ิงมีชีวิตท่ีกําหนดให้ แล้วตอบคําถามข้อท่ี 13-14 
 

 
 
13. ข้อใดกล่าวถึงโครงสร้าง Y ได้ถูกต้อง 

ก. ทําหน้าท่ีย่อยอาหาร  
ข. ทําหน้าท่ีเป็นทางเข้าของอาหา  
ค. ทําหน้าท่ีเป็นทางออกของกากอาหาร  

1. ก และ ข            2. ก และ ค  3. ข และ ค           4. ถูกท้ัง ก ข และ ค 
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14. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะของโครงสร้าง X และ Y  ได้ถูกต้องตามลําดับ 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง X โครงสร้าง Y 

1. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Incomplete  digestive  tract 

2. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Complete  digestive  tract 

3. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Incomplete  digestive  tract 

4. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Complete  digestive  tract 
 

15.ฟันของคนเราทําหน้าท่ีเปรียบเหมือนกับอวัยวะส่วนใดของไส้เดือนดินมากท่ีสุด 
1.crop                   2.stomach  3.pharynx            4.gizzard 
 
16. จงตอบคําถามจากแผนภาพทางเดินอาหารของไส้เดือนดินท่ีกําหนดให้ 
 

ปาก คอหอย หลอดอาหาร กระเพาะพกัอาหาร B ลําไส้  ทวารหนัก 
 
ข้อใดกล่าวถึงการทํางานของอวัยวะ B ได้ถูกต้อง 
1. ไม่เกิดการย่อยอาหาร    2. มีการย่อยอาหารเชิงกล  
3. มีการย่อยอาหารเชิงเคมี   4. มีการย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี 
 
17. จากข้อความท่ีกําหนดให้ จงตอบคําถามดังต่อไปนี้ 
A เป็นปลาท่ีกินแพลงก์ตอนเป็นอาหาร 
B เป็นปลาท่ีกินหอยเป็นอาหาร 
ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับปากและฟันของปลาท้ังสองชนิด 
 

ตัวเลือก ปลา A ปลาB 
1 มีฟันขนาดเล็กมาก มีปากขนาดเล็ก 
2 มีฟันขนาดเล็กมาก มีฟันเป็นแผงแข็งแรง 
3 มีปากขนาดเล็ก มีฟันขนาดเล็กมาก 
4 มีฟันเป็นแผงแข็งแรง มีฟันขนาดเล็กมาก 
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18. ข้อใดเป็นจริงเกี่ยวกับความยาวของทางเดินอาหารของลูกอ๊อด O ซึ่งกินสาหร่ายเป็นอาหาร            
และของลูกอ๊อด P ซึ่งกินสัตว์เล็กเป็นอาหาร 
 

ตัวเลือก 
ทางเดินอาหารของ 

ลูกอ๊อด O ลูกอ๊อด P 
1 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
2 ยาวเท่ากับลําตัว ส้ันกว่าลําตัว 
3 ส้ันกว่าลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
4 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 

 
19.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานหรือลักษณะของ “กึ๋น (gizzard)” ได้ถูกต้อง  
1. เป็นท่ีพักของอาหารชั่วคราว    
2. ทําหน้าท่ีบดอาหารให้ละเอียดมากขึ้น 
3. ทําหน้าท่ีจิกดินเพื่อเคล่ือนท่ีไปด้านหน้า   
4. เป็นส่วนของหลอดอาหารท่ีขยายตัวออกเป็นกระเปาะ 
 
20. สัตว์ชนิดใดต่อไปนี้มีทางเดินอาหาร แบบช่องเปิดทางเดียว โดยอาหารเข้าทางปากและกาก
อาหารถูกกําจัดออกทางปากเช่นเดียวกัน 
1. ปลา                     2. แมลง   3. แมงกะพรนุ          4. ไส้เดือนดิน 
  
21. สัตวแพทย์ได้นํากวางจากสวนสัตว์แห่งหนึ่งมารักษา หลังจากนั้นได้วินิจฉัยพบว่า ในกระเพาะของ
กวางตัวนี้มีปริมาณจุลินทรีย์ในกระเพาะอาหารที่น้อยมากเมื่อเทียบกับค่ามาตรฐาน  เหตุการณ์ในข้อ
ใดท่ีอาจจะเกิดขึ้นกับกวางตัวนี้ 

ก. ได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ    
ข. สังเคราะห์กรดอะมิโนไม่ได้ 
ค. ย่อยสลายเซลลูโลสไม่ได้ 

1. ก และ ข        2. ก และ ค  3. ข และ ค       4. ถูกท้ัง ก ข และ ค 
 
22. ความสัมพันธ์ระหว่างจุลินทรีย์ในทางเดินอาหารของสัตว์เค้ียวเอื้อง  มีลักษณะคล้ายกับ
ความสัมพันธ์ในข้อใด 
1. ราดํากับขนมปัง                   2. กาฝากกับต้นมะม่วง 
3. พยาธิในลําไส้ของมนุษย์     4. ไรโซมเบียมในปมรากถั่ว 
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23. คุณต้นทําฟาร์มเล้ียงโคขุน โดยมีวิธีการเล้ียงโคขุนท่ีแตกต่างจากฟาร์มอื่นโดยมีการนําจุลินทรีย์
บางชนิด มาผสมในอาหารที่ใช้เล้ียงโคขุน จากสถานการณ์ดังกล่าว คุณต้นทําเพื่อประโยชน์ในด้านใด 
1. เพื่อสร้างเสริมภูมิคุ้มกันให้แก่ระบบย่อยอาหาร  
2. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการย่อยและดูดซึมอาหาร  
3. เพื่อเพิ่มน้ําหนักของสัตว์ เนื่องจากจุลินทรีย์ทําให้เจริญอาหาร 
4. เพื่อลดปริมาณจุลินทรีย์ท่ีไม่มีประโยชน์ต่อทางเดินอาหารของสัตว์ 
 

24. สารไฮรูดิน (Hirudin) ท่ีพบได้ในต่อมน้ําลายของปลิงน้ําจืด ถูกนํามาใช้ประโยชน์ในทาง
การแพทย์อย่างไร 
1. ใช้ในการผลิตยาชา     
2. ใช้ในการขยายผนังของหลอดเลือด 
3. ใช้ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด  
4. ใช้ในการฆ่าเช้ือเพราะมีสมบัติเป็นสารปฏิชีวนะ (antibiotic) 
 
25. “ไฮดราและพลานาเรียเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีทางเดินอาหารไม่สมบูรณ์” ท่ีกล่าวเช่นนี้เพราะเหตุใด  
1. เพราะ ยังไม่มีลําไส้และกระเพาะอาหาร 
2. เพราะ มีอวัยวะย่อยอาหารที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน 
3. เพราะ นําอาหารเข้าและกําจัดอาหารออกทางเดียวกัน 
4. เพราะ นําอาหารเข้าทางปากแต่กําจัดอาหารออกทางทวารหนัก 
 
26. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและการย่อยอาหารของส่ิงมีชีวิตในภาพได้
ถูกต้อง 

                
1. ก และ ข                  2. ก และ ง  3. ข และ ค                  4. ค และ ง 
 

27. กระบวนการย่อยอาหารในข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น  
1. การบดเค้ียวอาหาร     
2. การย่อยแป้งกลายเป็นน้ําตาล 
3. การย่อยอาหารแบบเพอริสตัลซิส (peristalsis)  
4. การหดและคลายตัวอย่างช้าๆของหลอดอาหาร 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง การย่อยอาหาร 
ก เซลล์ตอ่ม ภายในเซลล์ 
ข เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายในเซลล์ 
ค เซลล์ตอ่ม ภายนอกเซลล์ 
ง เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายนอกเซลล์ 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
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28. คุณครูฟ้านําน้ําข้าวสุกมาแล้วหยดน้ําลายลงไปท้ิงไว้ประมาณ 10 นาที จากนั้นนําสารละลาย
ดังกล่าวมาแบ่งเป็น 2 หลอดโดย  
หลอดท่ี 1 นํามาทดสอบด้วยสารละลายไอโอดีน หลอดท่ี 2 นํามาทดสอบด้วยสารละลายไบยูเร็ต 
ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับผลการทดลองในครั้งนี้ 
 

ตัวเลือก 
สีของสารในหลอดทดลอง 

หลอดที่ 1 หลอดที่ 2 
1. ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 
2. เกิดการเปล่ียนแปลง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 
3. เกิดการเปล่ียนแปลง เกิดการเปล่ียนแปลง 
4. ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง เกิดการเปล่ียนแปลง 

 
29. เหตุใดคนเราจึงไม่สามารถพูด หายใจเข้า และกลืนได้พร้อมกนั 
ก. เวลาพูดหรือหายใจเข้า ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องเปิด แต่เวลากลืน ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องปิด 
ข. เวลากลืน เพดานอ่อนและล้ินไก ่จะถูกดันขึ้นปิดทางเดินลมหายใจ ขณะท่ีฝาปิดกล่องเสียงปิด 
ค. เวลาหายใจเข้า อากาศจะผ่านกล่องเสียง แต่เวลากลืน อากาศจะผ่านกล่องเสียงไม่ได้ 
1. ก. และ ข.   2. ข. และ ค.   3. ก. และ ค.  4. ถูกท้ัง  ก. ข. และ ค. 
 

30. เพราะเหตุใดเราจึงต้องเค้ียวอาหารให้ละเอียด  
1. เพราะการเค้ียวอาหารละเอียดจะทําให้เจริญอาหาร 
2. เพราะการเค้ียวอาหารละเอียดทําให้เกิดการย่อยอาหารช้า 
3. เพราะถ้าเค้ียวอาหารไม่ละเอียดจะทําให้น้ําหนักตัวเพิ่มขึ้นได้ 
4. เพราะถ้าเค้ียวอาหารไม่ละเอียดจะทําให้หลอดอาหารผิดปกติได้ 
 

31. เมื่อเกิดอาการเสียวฟัน อาการท่ีเกิดขึ้นมีสาเหตุมาจากโครงสร้างใดของฟัน  
1. ช้ันสารเคลือบฟัน 2.ช้ันรากฟัน  3. ช้ันโพรงฟัน  4.ช้ันเนื้อฟัน 
 

32. อวัยวะใดท่ีทําหน้าท่ีปิดหลอดลมขณะกลืนอาหาร 
1. epiglottis              2. soft plate   3. esophagus          4. larynx 
 
33. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารที่แข็งหรือมีช้ินใหญ่จนเกินไปจะรู้สึกแนน่หน้าอกเพราะเหตุใด  
1. หลอดลมบีบตัวเร็วขึ้น  และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
2. หลอดลมบีบตัวช้าลง  และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
3. หลอดอาหารบีบตัวเร็วขึ้น และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
4. หลอดอาหารบีบตัวช้าลง และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
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34. กระบวนการ Peristalsis เป็นการบีบไล่อาหารจากปากไปสู่กระเพาะอาหาร ลําไส้เล็ก และลําไส้
ใหญ่ ข้อใดกล่าวได้ถูกต้องเกี่ยวกับกระบวนการนี้ 

ก. เกิดจากกล้ามเนื้อเรียบของทางเดินอาหาร 
ข. เกิดขึ้นได้ในสภาพที่ไร้น้ําหนัก 
ค. เกิดขึ้นได้ในสภาพตีลังกา หัวท่ิมดิน 

 1. ก           2. ก และ ข  3. ข และ ค    4. ถูกท้ัง  ก ข และ ค 
 
 
จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 35-36 

 
35. ถ้านายแทน ตัด  C ออกจะส่งผลต่อกระบวนการใดบ้างในร่างกายของนายแทนบ้าง 

ก. การย่อยโปรตีน 
ข. การย่อยคาร์โบไฮเดรต 
ค. การย่อยไขมัน 

1. ก และ  ข      2. ก  และ ค 3. ข และ  ค      4. ถูกท้ัง ก ข และ ค 
 
36.  “โครงสร้าง ................. สร้างสารที่มีฤทธิ์เป็นเบสอ่อนซึ่งช่วยให้ไขมันแตกตัวเป็นหยดเล็กๆทําให้
เอนไซม์ลิเพสย่อยได้ง่ายข้ึน” โครงสร้างท่ีกล่าวในข้อความนี้คือข้อใด 
1. A   2. B  3. C             4. D 
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37.  ชาคริตแนะนําวุ้นเส้นว่า “ขณะท่ีรับประทานอาหาร ไม่ควรพูดคุยหรือหัวเราะ ”  นักเรียนคิดว่า
ท่ีชาคริตพูดเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปคอหอย 
2. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
3. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในคอหอย 
4. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
 
38. นักบินอวกาศท่ีอยู่ในสภาพไร้น้ําหนัก สามารถใช้หลอดเพื่อดูดน้ําเข้าไป นักเรียนคิดว่าจะเกิดเหตุ
ใดขึ้น ท่ีเป็นเช่นนั้นเพราะเหตุใด 
1. น้ําไหลย้อนออกมาบางส่วน เพราะ เป็นไปตามกฎของแรงโน้มถ่วง 
2. น้ําไม่ไหลย้อนออกมา เพราะ มีกระบวนการบีบไล่อาหารแบบเพอริสตัลซิส 
3. น้ําไหลย้อยออกมาบางส่วน เพราะ กล้ามเนื้อหลอดอาหารทํางานได้ไม่เต็มท่ี 
4. น้ําไม่ไหลย้อนออกมา เพราะ มีหูรูด pyloric sphincter ป้องกันไม่ให้อาหารย้อนกลับข้ึนไปใน
หลอดอาหาร 
 
จงศึกษาแผนภาพการย่อยอาหารชนิดหนึ่งในลําไส้เล็ก แล้วตอบคําถามข้อ 39-40 

 
39. จากแผนภาพการย่อยอาหารในลําไส้เล็กจนได้กรดอะมิโน (        ) ทีละโมเลกุล  เอนไซม์ A  B 
และ C คือ พวกใด 

ตัวเลือก A B C 
1 เอนเทอโรไคเนส คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส 
2 อะมิโนเพปทิเดส เอนเทอโรไคเนส ไดเพปทิเดส 
3 ทริปซิน ไคโมทริปซิน คาร์บอกซิเพปทิเดส 
4 คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส ไดเพปทิเดส 

 
40. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารในข้อใด จึงจะเกิดการย่อยอาหารดังในแผนภาพการย่อยอาหาร
ข้างต้น และการบวนการท่ีเกิดขึ้นในแผนภาพควรมีสภาพความเป็นกรด-เบส อย่างไรจึงจะย่อยอาหาร
ได้ดี 
1. ปลานึ่งซีอิ๊ว  สภาพที่เหมาะสมควรเป็นกรด 
2. ไก่ย่าง         สภาพที่เหมาะสมควรเป็นเบส 
3. ข้าวเหนียว   สภาพที่เหมาะสมควรเป็นกรด 
4. ข้าวต้ม        สภาพที่เหมาะสมควรเป็นเบส 
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41. ตุ๊กกี้รับประทานอาหารมื้อเช้า ประกอบด้วย ขนมปัง เนย ไข่ดาว และเนื้ออบ อาหารชนิดใดท่ีถูก
ย่อยท่ีปาก กระเพาะอาหาร และลําไส้เล็ก ตามลําดับ  

ตัวเลือก ปาก กระเพาะอาหาร ล าไส้เล็ก 

1. ขนมปัง เนย ไข่ดาว  เนื้ออบ 
2. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 
3. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ ขนมปัง เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

4. ขนมปังและเนย เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

 
42. กําหนดให้ หลอดทดลอง A  คือ ต่อมน้ําลาย 
       หลอดทดลอง B   คือ ทางเดินอาหารส่วนกลาง 
      หลอดทดลอง C       คือ ทางเดินอาหารส่วนท้าย 

เมื่อใส่น้ําแป้งลงในหลอดท้ัง 3 ต้ังท้ิงไว้ 15 นาที ท่ีอุณหภูมิ 37° แล้วทดสอบสารละลายใน
แต่ละหลอดด้วยไอโอดีนจะมีสีใดเกิดขึ้น    

ตัวเลือก หลอดที่เกิดสีน้ าเงิน หลอดที่เกิดสีเหลืองน้ าตาล 
1 A B  และ C 
2 C A  และ B 
3 B  และ C A 
4 A  และ B C 

 
 
จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 43-44 
กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก(1) 
ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

 
 
43. ข้อใดต่อไปนี้คือ อาหาร A 
1. เนื้อปลา   ไข่ต้ม              2. ข้าวต้ม    ไข่ลวก 
3. ข้าวต้ม    น้ําหวาน          4. เนย         น้ํามันถั่วเหลือง 
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44. จากแผนภาพการย่อยอาหารข้างต้น ข้อใดต่อไปนี้คือ อาหาร B 
1. เนื้อปลา ไข่ต้ม            2. ข้าวต้ม ไข่ลวก 
3. ข้าวต้ม น้ําหวาน       4. เนย  น้ํามันถั่วเหลือง 
 
 
จากข้อมูลกระบวนการย่อยอาหาร จงตอบคําถามข้อ 45-46 

 
45. ถ้า ด.ช. อาร์ม สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนการท่ี 2 สามารถเกิดการย่อยไขมันได้ดี
ที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับด.ช.อาร์มหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นกรดอ่อน 
3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 
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46. จากข้อมูลกระบวนการย่อยไขมัน ข้อ 51 ถ้า ด.ญ.แอน สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหาร
กระบวนการท่ี 3 สามารถเกิดการย่อยไขมันได้อย่างมีประสิทธิภาพต่ าที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับ ด.ญ.
แอน หรือไม่            เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ ไม่มีเกลือน้ําดีเพื่อช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน 
3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีไม่เหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรด และไม่มีเกลือน้ําดี
เพื่อช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีไม่เหมาะสมคือสภาพที่เป็นเบส และไม่มีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบส 
 
47.  กําหนดให้สมบัติของเอนไซม์มีดังนี ้  

ก. เป็นเอนไซม์ท่ีสร้างจากตับอ่อน 
ข. สารที่ถูกย่อยจะเปล่ียนสภาพเป็นเดกซ์ทริน 
ค. เป็นเอนไซม์ท่ีสร้างจากผนังทางเดินอาหารส่วนนั้น 
ง. การทํางานของเอนไซม์ถูกยับยัง้ด้วยสภาพที่เป็นกรด 
จ. การทํางานของเอนไซม์ถูกกระตุ้นด้วยสภาพที่เป็นกรด 

ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
1. ทริปซิน  คือ  ก และ ค    อะไมเลส  คือ  ค และ ง 
2. อะไมเลส  คือ ข และ ง เพปซิน   คือ  ค และ จ 
3. ไลเพส คือ ก และ จ เพปซิน    คือ ข และ ค 
4. อะไมเลส คือ ข และง  ไลเพส     คือ ค และ ง 
 
48. กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก
(1) ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

 
เอนไซม์ชนิดใดท่ีย่อยอาหาร A ในลําไส้เล็ก 
1.ลิเพส จากตับอ่อน    2.อะไมเลส จากตับอ่อน 
3.ไดเพปทิเดสจากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก  4.ไคโมทริปซิน จากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก 
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จากแผนภาพอัตราของปฏิกิริยาของเอนไซม์ M และ N ในทางเดินอาหารที่มีสภาพความเป็นกรด-เบส
แตกต่างกันจงตอบคําถามข้อ 49-50    

 
 
49. เอนไซม์ M พบได้ในอวัยวะใด และเกี่ยวข้องกับการย่อยอาหารประเภทใด 

ตัวเลือก อวัยวะที่พบ ประเภทสารอาหาร 

1. ลําไส้เล็ก น้ําตาล 
2. กระเพาะอาหาร เต้าหู้ 
3. กระเพาะอาหาร น้ําตาล 
4. ลําไส้เล็ก ข้าว 

 
 
50. เอนไซม์ N พบได้ในอวัยวะใดและ น่าจะเป็นเอนไซม์ชนิดใด 
 

ตัวเลือก อวัยวะที่พบ ชนิดเอนไซม์ 

1. ลําไส้เล็ก เพปซิน 
2. กระเพาะอาหาร เพปซิน 
3. กระเพาะอาหาร ทริปซิน 
4. ลําไส้เล็ก ทริปซิน 

 
 
จากแผนภาพการย่อยอาหารท่ีกําหนดให้ จงตอบคําถามข้อท่ี 51-52 

 
51.อวัยวะใดท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างเอนไซม์ Z  
1. ตับ 2. ตับอ่อน 3. ถุงน้ําดี 4. ลําไส้เล็ก 
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52. จากแผนภาพการย่อยอาหารข้อ 51 เป็นการย่อยอาหารในข้อใด 
1. น้ํานม       2.  น้ําผ้ึง         3.  น้ําข้าว         4.  น้ํากะทิ 
 
53. จากแผนภาพการย่อยอาหาร อวัยวะในข้อใดท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างสารหมายเลข 1  

 
 
1. ตับ     2. ตับอ่อน       3. ถุงน้ําดี     4. ลําไส้เล็ก 
 
54. ความผิดปกติในข้อใดท่ีทําให้ไม่เกิดการย่อยไขมัน 

ก. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซมไ์ลเปส 
ข. ตับไม่สร้างเกลือน้ําดี 
ค. อาหารจากกระเพาะอาหารมีฤทธิ์เป็นกรด 
ง. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ทริปซิน 

1. ก              2. ข         3. ข และ ค      4. ก และ ง 
 
55. ปัจจุบันมีการนําผงเนื้อนุ่มมาใช้ในการประกอบอาหารเพื่อให้เนื้อสัตว์นุ่ม เค้ียวง่าย                
น่ารับประทาน ท่านคิดว่าส่วนประกอบท่ีนํามาผสมในผงเนื้อนุ่มสกัดมาจากส่ิงใด 

ก. น้ําสับปะรด     ข. น้ํามะละกอ 
ค. ยางมะละกอ    ง. ยางสับประรด 

1. ก และ ข      2. ก และ ค  3. ข และ ค      4. ค และ ง 
 
56. นักเรียนควรปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อป้องกันการเกิดแผลในกระเพาะอาหาร 

ก. รับประทานอาหารที่สะอาด         
ข. นอนพักผ่อนอย่างน้อย 8 ช่ัวโมง 
ค. ด่ืมเครื่องด่ืมท่ีปราศจากคาเฟอีน   
ง. รับประทานผักและผลไม้เป็นประจํา 

1. ก และ ข          2. ก และ ค  3. ข และ ค 4. ค และ ง 
 
57. นักเรียนควรปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อพบว่าตนเองป่วยเป็นโรคกรดไหลย้อน 
1.เข้านอนต้ังแต่เวลา 21.00 น. เป็นประจําทุกวัน 
2.รับประทานอาหารให้อิ่มท้องเพื่อไม่ให้กรดกัดกระเพาะ 
3.รับประทานยาธาตุน้ําขาวเพื่อบรรเทาอาการกรดไหลย้อน 
4.หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารก่อนนอนอย่างน้อย 3 ช่ัวโมง 
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58. บุคคลใดต่อไปนี้รับประทานยาบรรเทาอาการปวดพาราเซตามอลไม่ถูกต้องตามหลักทางการ
แพทย์ 
1. อันโกะรับประทานยาขณะท่ียังไมไ่ด้รับประทานอาหาร 
2. คุณแสนรับประทานยาเมื่อมีอาการปวดทันทีหรือทุกๆ 3 ช่ัวโมง 
3. แตงกวาลืมรับประทานยาแก้ปวดจึงรับประทานยาเมื่อนึกขึ้นได้ทันที 
4. ส้มโออายุ 23 ปี น้ําหนัก 50 กิโลกรัมรับประทานยาแก้ปวดครั้งละ 2 เม็ด 
 
59. ถ้าป้าแอ๋วเป็นโรคดีซ่าน ป้าแอ๋วควรหลีกเลี่ยงการรับประทานอาหารในข้อใด  

ก. มันเช่ือม                ข. ผัดไทกุ้งสด 
ค.กาแฟเย็น                ง. แฮมเบอร์เกอร์ 

1. ก และ ข      2. ก และ ค  3.  ค และ ง       4. ข และ ง 
 
60.  ถ้าในสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนมีผู้ป่วย 2 คน คือ 

คนท่ี 1 ป่วยเป็นโรคกระเพาะอาหาร 
คนท่ี 2 ได้รับการผ่าตัดถุงน้ําดี   
นักเรียนจะเลือกรายการอาหารให้แก่สมาชิกท้ังสองคนนี้อย่างไร 

ตัวเลือก 
รายการอาหาร 

คนที่ 1 คนที่ 2 
1 ต้มยํากุ้ง ปลานึ่งมะนาว 
2 หมึกย่าง แกงเขียวหวาน 
3 ปลานึ่งมะนาว หมึกย่าง 
4 หมึกย่าง ปลานึ่งมะนาว 
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จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 61-64 

 
 
61. สารในข้อใดท่ีความสัมพันธ์กับโครงสร้าง H  

ก. กรดอะมิโน         ข. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
ค. ไขมัน                ง. วิตามินมิน D 

1. ก และ ข  2. ข และ ค  3. ก และ ง      4. ค และ ง 
 
62.  สารใดท่ีมีการลําเลียงผ่านโครงสร้าง I แล้วถูกลําเลียงต่อไปยังตับ 
1. กรดอะมิโน  2. กรดไขมัน  3. กลีเซอรอล 4. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
 
63. โครงสร้าง J ทําหน้าท่ีใด  
1. หล่ังเอนไซม์ย่อยอาหาร 
2. ดูดซึมน้ํา วิตามิน และแร่ธาตุ 
3. ดูดซึมสารอาหาร ประเภท กรดอะมิโน  กลูโคส   
4. ขับเมือกออกมาหล่อล่ืน ช่วยในการเคล่ือนท่ีของอาหาร 
 
64.  จากข้อ 61 หากนักเรียนรับประทานอาหารชนิดหนึ่ง ดังในตาราง อาหาร ชนิดนี้จะถูกย่อยเป็น
สารอาหารท่ีมีโมเลกุลเล็กท่ีสุด คือ M   จงบอกว่าสารอาหารดังกล่าวได้แก่อะไร และถูกดูดซึมผ่าน
โครงสร้างใด 

ชนิดอาหาร โมเลกุลที่เล็กที่สุดหลังถูกย่อย 

ข้าวต้ม M 
 

1. M คือ กรดอะมิโน  ถูกดูดซึมผ่านโครงสร้าง  H  
2. M คือ กรดอะมิโน  ถูกดูดซึมผ่านโครงสร้าง  I 
3. M คือ น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว ถูกดูดซึมผ่านโครงสร้าง H 
4. M คือ น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว ถูกดูดซึมผ่านโครงสร้าง I 
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65. สีน้ําตาลปนเหลืองในอุจจาระของมนุษย์ เกิดจากข้อใด 
1. แบคทีเรียท่ีตายแล้ว   
2. เซลล์บุผิวของทางเดินอาหารท่ีหลุดออกไป 
3. สารฮีโมโกลบินทีได้จากการสลายเม็ดเลือดแดง  
4. เศษของเซลลูโลสท่ีร่างกายไม่สามารถย่อยสลายได้ 
 
66. คุณแก้มอดอาหารมาหลายช่ัวโมงแล้ว แต่ปริมาณกลูโคสท่ีพบในเลือดมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กน้อย ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. ไขมันท่ีพบในช้ันกล้ามเนื้อถูกเปล่ียนเป็นกลูโคส 
2. ไกลโคเจนท่ีถูกสะสมไว้ในตับถูกสลายออกมาเพื่อนํามาใช้ 
3. การไม่รับประทานอาหารเป็นเวลานาน หลายช่ัวโมง เซลล์จะหยุดใช้กลูโคส 
4. การสลายคาร์โบไฮเดรตในลําไส้เล็กมีอัตราคงท่ีตลอดเวลาในระหว่างวัน 
 
67. “เครื่องด่ืมเกลือแร่ ยี่ห้อสปอนเซอร์ คือ เครื่องด่ืมท่ีเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการชดเชยน้ าท่ี
ร่างกายเสียไปในรูปของเหงื่อ” จากข้อความดังกล่าวนักเรียนคิดว่าในเครื่องด่ืมนี้ประกอบไปด้วย
ส่วนประกอบใดในการให้พลังงานแก่ร่างกาย และสารนี้จะถูกดูดซึมครั้งแรกที่ใด 
1. กรดอะมิโน    ถูกดูดซึมครั้งแรกที่ช่องปาก  
2. กรดอะมิโน    ถูกดูดซึมครั้งแรกที่ลําไส้เล็ก 
3. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว ถูกดูดซึมครั้งแรกที่ช่องปาก 
4. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว ถูกดูดซึมครั้งแรกที่ลําไส้เล็ก 
 
68. ลําไส้เล็กและลําไส้ใหญ่มีลักษณะหรือหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างไร  
1. ลําไส้เล็กมีความยาวน้อยกว่าลําไส้ใหญ่ 
2. ลําไส้เล็กสามารถสร้างเอนไซม์ย่อยอาหารได้นอ้ยกว่าลําไส้ใหญ่ 
3. ลําไส้เล็กสามารถย่อยอาหารได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถย่อยอาหารได้ 
4. ลําไส้เล็กสามารถสังเคราะห์วิตามินได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถสังเคราะห์วิตามินได้ 
 
69. คุณยายกลับมาจากโรงพยาบาล โดยแพทย์ระบุว่าคุณยายได้รับเช้ืออหิวาตกโรค นักเรียนควร
แนะนําคุณยายให้ปฏิบัติตนอย่างไร 

ก.  ขับถ่ายอุจจาระให้เป็นเวลา  ข.  รับประทานอาหารที่ปรุงสุก 
ค.  รับประทานผักและผลไม้หลังมื้ออาหาร ง.  ล้างมือให้สะอาดก่อนรับประทานอาหาร 

1.  ก และ ค       2. ก และ  ง  3. ข และ ค        4. ข และ ง 
 
70.  นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการป้องกนัไม่ให้เกิดอาการท้องผูก  
1. รับประทานอาหารให้ตรงเวลา   2. รับประทานอาหารที่มีเซลลูโลส  
3. รับประทานอาหารที่มีประโยชน์   4. หลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอล์ 
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ข้อท่ี 1  b= -0.458  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 2  b = -0.827 คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 3  b= -0.319  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 4   b= 0.988  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 5  b= -1.409  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 6  b= 2.503  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 7  b= -0.402  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 8  b= -0.798  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 9  b= -0.375  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 10  b= -0.209  คัดเลือกไว้ 
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ข้อท่ี 11  b= 1.144  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 12  b = 0.429 คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 13  b= -1.681  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 14  b= 1.081  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 15  b= 0.688  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 16  b= 0.866  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 17  b= -1.681  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 18  b= 0.289  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 19  b= -0.430  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 20  b= 1.176  คัดท้ิง 
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ข้อท่ี 21  b= 1.176  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 22  b = -0.683 คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 23  b= -0.769  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 24   b= 0.345  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 25  b= -1.475  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 26  b= 0.688  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 27  b= -0.264  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 28  b= 3.360  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 29  b= 0.659  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 30 b= -0.683  คัดท้ิง 
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ข้อท่ี 31  b= 1.963  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 32  b = 0.261 คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 33  b= 0.630  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 34   b= 1.208  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 35  b= 1.307  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 36  b= 1.112  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 37  b= -0.514  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 38  b= 1.274  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 39  b= 1.511  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 40 b= 2.174  คัดท้ิง 
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ข้อท่ี 41  b= -0.043  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 42  b = 1.618 คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 43  b= 0.836  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 44  b= 0.039  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 45  b= 1.767  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 46  b= 1.767  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 47  b= 1.442  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 48  b= 0.345  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 49  b= -0.430  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 50 b= 1.018  คัดท้ิง 
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Item Characteristic Curve: 49   
a =    0.728 b =   -0.430 
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Item Characteristic Curve: 50   
a =    0.728 b =    1.018 
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ข้อท่ี 51  b= 1.081  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 52  b = 0.401 คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 53  b= 1.374  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 54  b= 0.957  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 55  b= 0.515  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 56  b= 2.004  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 57  b= -0.856  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 58  b= 1.692  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 59  b= 1.374  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 60 b= 0.458  คัดเลือกไว้ 
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Item Characteristic Curve: 51   
a =    0.728 b =    1.081 
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Item Characteristic Curve: 52   
a =    0.728 b =    0.401 
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Item Characteristic Curve: 53   
a =    0.728 b =    1.374 
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Item Characteristic Curve: 54   
a =    0.728 b =    0.957 
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Item Characteristic Curve: 55   
a =    0.728 b =    0.515 
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Item Characteristic Curve: 56   
a =    0.728 b =    2.004 
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Item Characteristic Curve: 57   
a =    0.728 b =   -0.856 
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Item Characteristic Curve: 58   
a =    0.728 b =    1.692 
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Item Characteristic Curve: 59   
a =    0.728 b =    1.374 
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Item Characteristic Curve: 60   
a =    0.728 b =    0.458 
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ข้อท่ี 61  b= 1.408  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 62  b = 1.511 คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 63  b= 0.401  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 64  b= 1.144  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 65  b= 1.112  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 66  b= -0.209  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 67  b= 1.176  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 68  b= -0.741  คัดเลือกไว้ 

 
ข้อท่ี 69  b= -0.627  คัดท้ิง 

 
ข้อท่ี 70 b= -0.458  คัดเลือกไว้ 
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Item Characteristic Curve: 61   
a =    0.728 b =    1.408 
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Item Characteristic Curve: 62   
a =    0.728 b =    1.511 
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Item Characteristic Curve: 63   
a =    0.728 b =    0.401 
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Item Characteristic Curve: 64   
a =    0.728 b =    1.144 
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Item Characteristic Curve: 65   
a =    0.728 b =    1.112 
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Item Characteristic Curve: 66   
a =    0.728 b =   -0.209 

0

0.2

0.4

0.6

0.8

1.0

-3 -2 -1 0 1 2 3

b

Ability

P
ro

b
a
b

il
it

y

Item Characteristic Curve: 67   
a =    0.728 b =    1.176 
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Item Characteristic Curve: 68   
a =    0.728 b =   -0.741 
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Item Characteristic Curve: 69   
a =    0.728 b =   -0.627 
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Item Characteristic Curve: 70   
a =    0.728 b =   -0.458 
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ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ข้อสอบจ านวน 3 ชุด 

  ชุดท่ี 1 เรียงลําดับข้อสอบจากง่ายไปยาก 

  ชุดท่ี 2 เรียงลําดับข้อสอบจากระดับพฤติกรรมขั้นต่ําไปข้ันสูง 

  ชุดท่ี 3 เรียงลําดับข้อสอบอย่างสุ่ม 
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ชุดท่ี 1 เรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
 
1. บุคคลใดต่อไปนี้ได้นําความรู้เรื่องการย่อยอาหารของยีสตไ์ปใช้ในการผลิตอาหารได้ถูกต้อง 
1. ณเดชนํายีสต์มาใช้ทําแหนม  
2. คิมเบอล่ีนํายีสต์มาใช้ทําเต้าหู้ยี้  
3. ญาญ่านํายีสต์มาใช้ทํานมเปรี้ยว  
4. หมากนํายีสต์มาใช้ทําไวน์จากน้ําผลไม้ 
 
จงศึกษาการทดลองที่ก าหนดให้แล้วตออบค าถามในข้อ 2 
                  คุณ เจมส์ ทําการทดลอง เรื่องการย่อยซูโครสของยีสต์ โดยนําหลอดทดลองขนาด
กลาง 6 หลอดใส่ sucrose agar สําหรับเป็นอาหารเล้ียงยีสต์ จากนั้นเขี่ยเช้ือยีสต์ท่ีเตรียมไว้แตะลง
บนอาหารวุ้น   4 หลอด อีก 2 หลอดไม่ต้องใส่ยีสต์ แล้วใส่สารละลายเบเนดิกต์ 5 ลูกบาศก์
เซนติเมตร ลงในหลอดทดลองท่ี 1 และ 5 แล้วเทสารละลายเบเนดิกต์ออก นําไปวางบนไอน้ําเดือดท่ี
ได้จากการต้มน้ําในบีกเกอร์ ดังภาพ 

 

2. จากการทดลองของคุณเจมส์ ผลการทดลองในข้อใดต่อไปนี้ถูกต้องท่ีสุด 
กําหนดให้เครื่องหมาย  +  หมายถึง  เกิดการเปล่ียนแปลง 

                 -   หมายถึง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

ตัวเลือก 
ผลการเปลี่ยนแปลงในหลอดทดลองที่  

1 2 4 5 
1 + - - - 
2 - - - + 
3 - + - + 
4 + - + - 
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จากภาพที่ก าหนดให้จงตอบค าถามข้อที่ 3 

 
3.โครงสร้าง A ทําหน้าท่ีอย่างไรในการย่อยอาหาร 
1. โอบล้อมอาหาร 
2. ปล่อยเอนไซม์ย่อยอาหาร 
3. ลําเลียงอาหารเข้าสู่เซลล์ 
4. ดูดซึมสารอาหารเข้าสู่เซลล์ 
 
4. พารามีเซียมมีโครงสร้าง H เพื่อใช้ในการโบกพัดน้ําให้เข้าร่องปาก จากข้อความข้างต้น โครงสร้าง 
H คือ อะไร 
1.cillia               
2. flagellum 
3. collar cell      
4. oral groove 
 
5. กระบวนการย่อยอาหารของของส่ิงมีชีวิตในภาพ มีลักษณะการทํางานคล้ายกับการขนส่งสารเข้า
ออกเซลล์ในข้อใด 

 
1. การดูดกลับของสารที่หลอดไต  
2. การดูดซึมกลูโคสโดยเซลล์ผนังลําไล้เล็ก   
3. การกําจัดส่ิงแปลกปลอมของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
4. การลําเลียงฮอร์โมนอินซูลินออกจากเซลล์ตับอ่อน 
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6. ความสัมพันธ์ระหว่างจุลินทรีย์ในทางเดินอาหารของสัตว์เค้ียวเอื้อง  มีลักษณะคล้ายกับ
ความสัมพันธ์ในข้อใด 
1. ราดํากับขนมปัง                  
2. กาฝากกับต้นมะม่วง 
3. พยาธิในลําไส้ของมนุษย์    
4. ไรโซมเบียมในปมรากถั่ว 
 

7.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานหรือลักษณะของ “กึ๋น (gizzard)” ได้ถูกต้อง  
1. เป็นท่ีพักของอาหารชั่วคราว 
2. ทําหน้าท่ีบดอาหารให้ละเอียดมากขึ้น 
3. ทําหน้าท่ีจิกดินเพื่อเคล่ือนท่ีไปด้านหน้า 
4. เป็นส่วนของหลอดอาหารท่ีขยายตัวออกเป็นกระเปาะ 
 
8. ข้อใดเป็นจริงเกี่ยวกับความยาวของทางเดินอาหารของลูกอ๊อด O ซึ่งกินสาหร่ายเป็นอาหารและ
ของลูกอ๊อด P ซึ่งกินสัตว์เล็กเป็นอาหาร 
 

ตัวเลือก 
ทางเดินอาหารของ 

ลูกอ๊อด O ลูกอ๊อด P 
1 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
2 ยาวเท่ากับลําตัว ส้ันกว่าลําตัว 
3 ส้ันกว่าลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
4 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 

 
9. สารไฮรูดิน (Hirudin) ท่ีพบได้ในต่อมน้ําลายของปลิงน้ําจืด ถูกนํามาใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์
อย่างไร 
1. ใช้ในการผลิตยาชา 
2. ใช้ในการขยายผนังของหลอดเลือด 
3. ใช้ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด 
4. ใช้ในการฆ่าเช้ือเพราะมีสมบัติเป็นสารปฏิชีวนะ (antibiotic) 
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จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 10 

 
10. โครงสร้าง N มีส่ิงใดท่ีใช้ในการโบกพัดอนุภาคของอาหาร 

1. ซิเลีย    2. แฟลเจลลัม      
3. เซลล์ปลอกคอ          4. เซลล์อะมีโบไซต์ 
 

11. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและการย่อยอาหารของส่ิงมีชีวิตในภาพได้
ถูกต้อง 

                

1. ก และ ข                   2. ก และ ง 
3. ข และ ค                   4. ค และ ง 
 
จงตอบค าถามจากแผนภาพทางเดินอาหารของไส้เดือนดินที่ก าหนดให้ในข้อ12 
 

ปาก คอหอย หลอดอาหาร กระเพาะพกัอาหาร B ลําไส้  ทวารหนัก 
 
12. ข้อใดกล่าวถึงการทํางานของอวัยวะ B ได้ถูกต้อง 
1. ไม่เกิดการย่อยอาหาร  2. มีการย่อยอาหารเชิงกล 
3. มีการย่อยอาหารเชิงเคมี 4. มีการย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี 
 

 

ตัวเลือก โครงสร้าง การย่อยอาหาร 
ก เซลล์ตอ่ม ภายในเซลล์ 
ข เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายในเซลล์ 
ค เซลล์ตอ่ม ภายนอกเซลล์ 
ง เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายนอกเซลล์ 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
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จงศึกษาภาพโครงสร้างทางเดินอาหารของสิ่งมีชีวิตที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามข้อที่ 13 
 

 
 
13. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะของโครงสร้าง X และ Y  ได้ถูกต้องตามลําดับ 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง X โครงสร้าง Y 

1. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Incomplete  digestive  tract 

2. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Complete  digestive  tract 

3. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Incomplete  digestive  tract 

4. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Complete  digestive  tract 

 
 
14. นักเรียนควรปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อพบว่าตนเองป่วยเป็นโรคกรดไหลย้อน 
1.เข้านอนต้ังแต่เวลา 21.00 น. เป็นประจําทุกวัน 
2.รับประทานอาหารให้อิ่มท้องเพื่อไม่ให้กรดกัดกระเพาะ 
3.รับประทานยาธาตุน้ําขาวเพื่อบรรเทาอาการกรดไหลย้อน 
4.หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารก่อนนอนอย่างน้อย 3 ช่ัวโมง 
 
15. ลําไส้เล็กและลําไส้ใหญ่มีลักษณะหรือหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างไร  
1. ลําไส้เล็กมีความยาวน้อยกว่าลําไส้ใหญ่ 
2. ลําไส้เล็กสามารถสร้างเอนไซม์ย่อยอาหารได้นอ้ยกว่าลําไส้ใหญ่ 
3. ลําไส้เล็กสามารถย่อยอาหารได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถย่อยอาหารได้ 
4. ลําไส้เล็กสามารถสังเคราะห์วิตามินได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถสังเคราะห์วิตามินได้ 
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16.  ชาคริตแนะนําวุ้นเส้นว่า “ขณะท่ีรับประทานอาหาร ไม่ควรพูดคุยหรือหัวเราะ ”  นักเรียนคิดว่า
ท่ีชาคริตพูดเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปคอหอย 
2. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
3. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในคอหอย 
4. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
 
17.  นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการป้องกนัไม่ให้เกิดอาการท้องผูก  
1. รับประทานอาหารให้ตรงเวลา    
2. รับประทานอาหารที่มีเซลลูโลส  
3. รับประทานอาหารที่มีประโยชน์   
4. หลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอล์ 
 
จากแผนภาพอัตราของปฏิกิริยาของเอนไซม์ M และ N ในทางเดินอาหารที่มีสภาพความเป็น
กรด-เบสแตกต่างกันจงตอบค าถามข้อ 18 

 
18. เอนไซม์ M พบได้ในอวัยวะใด และเกี่ยวข้องกับการย่อยอาหารประเภทใด 

ตัวเลือก อวัยวะที่พบ ประเภทสารอาหาร 
1. ลําไส้เล็ก น้ําตาล 
2. กระเพาะอาหาร เต้าหู้ 
3. กระเพาะอาหาร น้ําตาล 
4. ลําไส้เล็ก ข้าว 

 
19. กระบวนการย่อยอาหารในข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น  
1. การบดเค้ียวอาหาร  
2. การย่อยแป้งกลายเป็นน้ําตาล 
3. การย่อยอาหารแบบเพอริสตัลซิส (peristalsis)  
4. การหดและคลายตัวอย่างช้าๆของหลอดอาหาร 
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20. คุณแก้มอดอาหารมาหลายช่ัวโมงแล้ว แต่ปริมาณกลูโคสท่ีพบในเลือดมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กน้อย ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. ไขมันท่ีพบในช้ันกล้ามเนื้อถูกเปล่ียนเป็นกลูโคส 
2. ไกลโคเจนท่ีถูกสะสมไว้ในตับถูกสลายออกมาเพื่อนํามาใช้ 
3. การไม่รับประทานอาหารเป็นเวลานาน หลายช่ัวโมง เซลล์จะหยุดใช้กลูโคส 
4. การสลายคาร์โบไฮเดรตในลําไส้เล็กมีอัตราคงท่ีตลอดเวลาในระหว่างวัน 
 
21. ตุ๊กกี้รับประทานอาหารมื้อเช้า ประกอบด้วย ขนมปัง เนย ไข่ดาว และเนื้ออบ อาหารชนิดใดท่ีถูก
ย่อยท่ีปาก กระเพาะอาหาร และลําไส้เล็ก ตามลําดับ  

ตัวเลือก ปาก กระเพาะอาหาร ล าไส้เล็ก 

1. ขนมปัง เนย ไข่ดาว  เนื้ออบ 
2. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 
3. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ ขนมปัง เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

4. ขนมปังและเนย เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

 
จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 22 
กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก(1) 
ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

 
 
22. จากแผนภาพการย่อยอาหารข้างต้น ข้อใดต่อไปนี้คือ อาหาร B 
1. เนื้อปลา ไข่ต้ม            2. ข้าวต้ม ไข่ลวก 
3. ข้าวต้ม น้ําหวาน        4. เนย น้ํามันถั่วเหลือง 
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23. อวัยวะใดท่ีทําหน้าท่ีปิดหลอดลมขณะกลืนอาหาร 
1. epiglottis              
2. soft plate  
3. esophagus          
4. larynx 
 
24. กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก
(1) ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

     
เอนไซม์ชนิดใดท่ีย่อยอาหาร A ในลําไส้เล็ก 
1.ลิเพส จากตับอ่อน     2.อะไมเลส จากตับอ่อน 
3.ไดเพปทิเดสจากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก         4.ไคโมทริปซิน จากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก 
 

จากแผนภาพการย่อยอาหารที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามข้อที่ 25 

 

25. จากแผนภาพการย่อยอาหารเป็นการย่อยสารอาหารชนิดใด 
1. น้ํานม       
2.  น้ําผ้ึง          
3.  น้ําข้าว         
4.  น้ํากะทิ 
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จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 26 

 
26. โครงสร้าง J ทําหน้าท่ีใด  
1. หล่ังเอนไซม์ย่อยอาหาร 
2. ดูดซึมน้ํา วิตามิน และแร่ธาตุ 
3. ดูดซึมสารอาหาร ประเภท กรดอะมิโน  กลูโคส   
 4. ขับเมือกออกมาหล่อล่ืน ช่วยในการเคล่ือนท่ีของอาหาร 
 
27.  ถ้าในสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนมีผู้ป่วย 2 คน คือ 

คนท่ี 1 ป่วยเป็นโรคกระเพาะอาหาร 
คนท่ี 2 ได้รับการผ่าตัดถุงน้ําดี   
นักเรียนจะเลือกรายการอาหารให้แก่สมาชิกท้ังสองคนนี้อย่างไร 

ตัวเลือก 
รายการอาหาร 

คนที่ 1 คนที่ 2 
1 ต้มยํากุ้ง ปลานึ่งมะนาว 
2 หมึกย่าง แกงเขียวหวาน 
3 ปลานึ่งมะนาว หมึกย่าง 
4 หมึกย่าง ปลานึ่งมะนาว 

 
28. ปัจจุบันมีการนําผงเนื้อนุ่มมาใช้ในการประกอบอาหารเพื่อให้เนื้อสัตว์นุ่ม เค้ียวง่าย น่า
รับประทาน ท่านคิดว่าส่วนประกอบท่ีนํามาผสมในผงเนื้อนุ่มสกัดมาจากส่ิงใด 

ก. น้ําสับปะรด      
ข. น้ํามะละกอ 
ค. ยางมะละกอ     
ง. ยางสับประรด 

1. ก และ ข      
2. ก และ ค 
3. ข และ ค       
4. ค และ ง 
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29. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารที่แข็งหรือมีช้ินใหญ่จนเกินไปจะรู้สึกแนน่หน้าอกเพราะเหตุใด  
1. หลอดลมบีบตัวเร็วขึ้น     และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
2. หลอดลมบีบตัวช้าลง      และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
3. หลอดอาหารบีบตัวเร็วขึ้น  และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
4. หลอดอาหารบีบตัวช้าลง   และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
 
30. เหตุใดคนเราจึงไม่สามารถพูด หายใจเข้า และกลืนได้พร้อมกนั 
ก. เวลาพูดหรือหายใจเข้า ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องเปิด แต่เวลากลืน ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องปิด 
ข. เวลากลืน เพดานอ่อนและล้ินไก ่จะถูกดันขึ้นปิดทางเดินลมหายใจ ขณะท่ีฝาปิดกล่องเสียงปิด 
ค. เวลาหายใจเข้า อากาศจะผ่านกล่องเสียง แต่เวลากลืน อากาศจะผ่านกล่องเสียงไม่ได้ 
1. ก. และ ข.   
2. ข. และ ค.  
3. ก. และ ค.   
4. ถูกท้ัง  ก. ข. และ ค. 
 

31. ความผิดปกติในข้อใดท่ีทําให้ไม่เกิดการย่อยไขมัน 
ก. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซมไ์ลเปส 
ข. ตับไม่สร้างเกลือน้ําดี 
ค. อาหารจากกระเพาะอาหารมีฤทธิ์เป็นกรด 
ง. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ทริปซิน 

1. ก                2. ข         
3. ข และ ค        4. ก และ ง 
 
จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 32 

 
32.  “โครงสร้าง ................. สร้างสารที่มีฤทธิ์เป็นเบสอ่อนซึ่งช่วยให้ไขมันแตกตัวเป็นหยดเล็กๆทําให้
เอนไซม์ลิเพสย่อยได้ง่ายข้ึน” โครงสร้างท่ีกล่าวในข้อความนี้คือข้อใด 
1. A    2. B   
3. C             4. D 
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จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 33 

 
 

33. สารในข้อใดท่ีความสัมพันธ์กับโครงสร้าง H  
ก. กรดอะมิโน          ข. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
ค. ไขมัน                ง. วิตามินมิน D 

1. ก และ ข         2. ข และ ค 
3. ก และ ง         4. ค และ ง 
 
จงศึกษาแผนภาพการย่อยอาหารชนิดหนึ่งในล าไส้เล็ก แล้วตอบค าถามข้อ 34 

 

34. จากแผนภาพการย่อยอาหารในลําไส้เล็กจนได้กรดอะมิโน (        ) ทีละโมเลกุล  เอนไซม์ A  B 
และ C คือ พวกใด 

ตัวเลือก A B C 
1 เอนเทอโรไคเนส คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส 
2 อะมิโนเพปทิเดส เอนเทอโรไคเนส ไดเพปทิเดส 
3 ทริปซิน ไคโมทริปซิน คาร์บอกซิเพปทิเดส 
4 คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส ไดเพปทิเดส 
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จากข้อมูลกระบวนการย่อยอาหาร จงตอบค าถามข้อ 35 

 

 
35. ถ้า ด.ช. อาร์ม สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนการท่ี 2 สามารถเกิดการย่อยไขมันได้ดี
ที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับด.ช.อาร์มหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นกรดอ่อน 
3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 
 
 
 
 

********************************



ชุดท่ี 2 เรียงล าดับจากระดับพฤติกรรมข้ันต่ าไปข้ันสูง 

1. บุคคลใดต่อไปนี้ได้นําความรู้เรื่องการย่อยอาหารของยีสตไ์ปใช้ในการผลิตอาหารได้ถูกต้อง 
1. ณเดชนํายีสต์มาใช้ทําแหนม  
2. คิมเบอล่ีนํายีสต์มาใช้ทําเต้าหู้ยี้  
3. ญาญ่านํายีสต์มาใช้ทํานมเปรี้ยว  
4. หมากนํายีสต์มาใช้ทําไวน์จากน้ําผลไม้ 
 
จงศึกษาการทดลองที่ก าหนดให้แล้วตออบค าถามในข้อ 2 
                  คุณ เจมส์ ทําการทดลอง เรื่องการย่อยซูโครสของยีสต์ โดยนําหลอดทดลองขนาด
กลาง 6 หลอดใส่ sucrose agar สําหรับเป็นอาหารเล้ียงยีสต์ จากนั้นเขี่ยเช้ือยีสต์ท่ีเตรียมไว้แตะลง
บนอาหารวุ้น   4 หลอด อีก 2 หลอดไม่ต้องใส่ยีสต์ แล้วใส่สารละลายเบเนดิกต์ 5 ลูกบาศก์
เซนติเมตร ลงในหลอดทดลองท่ี 1 และ 5 แล้วเทสารละลายเบเนดิกต์ออก นําไปวางบนไอน้ําเดือดท่ี
ได้จากการต้มน้ําในบีกเกอร์ ดังภาพ 

 

2. จากการทดลองของคุณเจมส์ ผลการทดลองในข้อใดต่อไปนี้ถูกต้องท่ีสุด 
กําหนดให้เครื่องหมาย  +  หมายถึง  เกิดการเปล่ียนแปลง 

                 -   หมายถึง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

ตัวเลือก 
ผลการเปลี่ยนแปลงในหลอดทดลองที่  

1 2 4 5 
1 + - - - 
2 - - - + 
3 - + - + 
4 + - + - 

3.  พารามีเซียมมีโครงสร้าง H เพื่อใช้ในการโบกพัดน้ําให้เข้าร่องปาก จากข้อความข้างต้น โครงสร้าง 
H คือ อะไร 
1.cillia                2. flagellum 
3. collar cell       4. oral groove 
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จากภาพที่ก าหนดให้จงตอบค าถามข้อที่ 4 

 
4.โครงสร้าง A ทําหน้าท่ีอย่างไรในการย่อยอาหาร 
1. โอบล้อมอาหาร 
2. ปล่อยเอนไซม์ย่อยอาหาร 
3. ลําเลียงอาหารเข้าสู่เซลล์ 
4. ดูดซึมสารอาหารเข้าสู่เซลล์ 
 
5. กระบวนการย่อยอาหารของของส่ิงมีชีวิตในภาพ มีลักษณะการทํางานคล้ายกับการขนส่งสารเข้า
ออกเซลล์ในข้อใด 

 
1. การดูดกลับของสารที่หลอดไต  
2. การดูดซึมกลูโคสโดยเซลล์ผนังลําไล้เล็ก   
3. การกําจัดส่ิงแปลกปลอมของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
4. การลําเลียงฮอร์โมนอินซูลินออกจากเซลล์ตับอ่อน 
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จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 6 

 
6. โครงสร้าง N มีส่ิงใดท่ีใช้ในการโบกพัดอนุภาคของอาหาร 

1. ซิเลีย 
2. แฟลเจลลัม      
3. เซลล์ปลอกคอ         
4. เซลล์อะมีโบไซต์ 
 
7.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานหรือลักษณะของ “กึ๋น (gizzard)” ได้ถูกต้อง  
1. เป็นท่ีพักของอาหารชั่วคราว 
2. ทําหน้าท่ีบดอาหารให้ละเอียดมากขึ้น 
3. ทําหน้าท่ีจิกดินเพื่อเคล่ือนท่ีไปด้านหน้า 
4. เป็นส่วนของหลอดอาหารท่ีขยายตัวออกเป็นกระเปาะ 
 
จงศึกษาภาพโครงสร้างทางเดินอาหารของสิ่งมีชีวิตที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามข้อที่ 8 

 
 
8. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะของโครงสร้าง X และ Y  ได้ถูกต้องตามลําดับ 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง X โครงสร้าง Y 

1. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Incomplete  digestive  tract 

2. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Complete  digestive  tract 

3. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Incomplete  digestive  tract 

4. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Complete  digestive  tract 
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จงตอบค าถามจากแผนภาพทางเดินอาหารของไส้เดือนดินที่ก าหนดให้ในข้อ 9 
 

ปาก คอหอย หลอดอาหาร กระเพาะพกัอาหาร B ลําไส้  ทวารหนัก 
 
9.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานของอวัยวะ B ได้ถูกต้อง 
1. ไม่เกิดการย่อยอาหาร 
2. มีการย่อยอาหารเชิงกล 
3. มีการย่อยอาหารเชิงเคมี 
4. มีการย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี 
 
10. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและการย่อยอาหารของส่ิงมีชีวิตในภาพได้
ถูกต้อง 

                

1. ก และ ข                  2. ก และ ง 
3. ข และ ค                 4. ค และ ง 
 

11. สารไฮรูดิน (Hirudin) ท่ีพบได้ในต่อมน้ําลายของปลิงน้ําจืด ถูกนํามาใช้ประโยชน์ในทาง
การแพทย์อย่างไร 
1. ใช้ในการผลิตยาชา 
2. ใช้ในการขยายผนังของหลอดเลือด 
3. ใช้ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด 
4. ใช้ในการฆ่าเช้ือเพราะมีสมบัติเป็นสารปฏิชีวนะ (antibiotic) 
 
 
 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง การย่อยอาหาร 
ก เซลล์ตอ่ม ภายในเซลล์ 
ข เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายในเซลล์ 
ค เซลล์ตอ่ม ภายนอกเซลล์ 
ง เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายนอกเซลล์ 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
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12. ข้อใดเป็นจริงเกี่ยวกับความยาวของทางเดินอาหารของลูกอ๊อด O ซึ่งกินสาหร่ายเป็นอาหาร            
และของลูกอ๊อด P ซึ่งกินสัตว์เล็กเป็นอาหาร 

ตัวเลือก 
ทางเดินอาหารของ 

ลูกอ๊อด O ลูกอ๊อด P 
1 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
2 ยาวเท่ากับลําตัว ส้ันกว่าลําตัว 
3 ส้ันกว่าลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
4 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 

13. ความสัมพันธ์ระหว่างจุลินทรีย์ในทางเดินอาหารของสัตว์เค้ียวเอื้อง มีลักษณะคล้ายกับ
ความสัมพันธ์ในข้อใด 
1. ราดํากับขนมปัง                  
2. กาฝากกับต้นมะม่วง 
3. พยาธิในลําไส้ของมนุษย์    
4. ไรโซมเบียมในปมรากถั่ว 
 

14. อวัยวะใดท่ีทําหน้าท่ีปิดหลอดลมขณะกลืนอาหาร 
1. epiglottis              
2. soft plate  
3. esophagus          
4. larynx 
 
15. กระบวนการย่อยอาหารในข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น  
1. การบดเค้ียวอาหาร  
2. การย่อยแป้งกลายเป็นน้ําตาล 
3. การย่อยอาหารแบบเพอริสตัลซิส (peristalsis)  
4. การหดและคลายตัวอย่างช้าๆของหลอดอาหาร 
 
16. เหตุใดคนเราจึงไม่สามารถพูด หายใจเข้า และกลืนได้พร้อมกนั 
ก. เวลาพูดหรือหายใจเข้า ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องเปิด แต่เวลากลืน ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องปิด 
ข. เวลากลืน เพดานอ่อนและล้ินไก ่จะถูกดันขึ้นปิดทางเดินลมหายใจ ขณะท่ีฝาปิดกล่องเสียงปิด 
ค. เวลาหายใจเข้า อากาศจะผ่านกล่องเสียง แต่เวลากลืน อากาศจะผ่านกล่องเสียงไม่ได้ 
1. ก. และ ข.    2. ข. และ ค.  
3. ก. และ ค.     4. ถูกท้ัง  ก. ข. และ ค. 
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17. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารที่แข็งหรือมีช้ินใหญ่จนเกินไปจะรู้สึกแนน่หน้าอกเพราะเหตุใด  
1. หลอดลมบีบตัวเร็วขึ้น     และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
2. หลอดลมบีบตัวช้าลง      และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
3. หลอดอาหารบีบตัวเร็วขึ้น  และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
4. หลอดอาหารบีบตัวช้าลง   และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
 
จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 18 

 
18.  “โครงสร้าง ................. สร้างสารที่มีฤทธิ์เป็นเบสอ่อนซึ่งช่วยให้ไขมันแตกตัวเป็นหยดเล็กๆทําให้
เอนไซม์ลิเพสย่อยได้ง่ายข้ึน” โครงสร้างท่ีกล่าวในข้อความนี้คือข้อใด 
1. A   2. B   
3. C            4. D 
 
19.  ชาคริตแนะนําวุ้นเส้นว่า “ขณะท่ีรับประทานอาหาร ไม่ควรพูดคุยหรือหัวเราะ ”  นักเรียนคิดว่า
ท่ีชาคริตพูดเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปคอหอย 
2. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
3. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในคอหอย 
4. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
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จากแผนภาพการย่อยอาหารที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามข้อที่ 20 

 

20. จากแผนภาพการย่อยอาหารเป็นการย่อยสารอาหารในข้อใด 
1. น้ํานม         2. น้ําผ้ึง          
3. น้ําข้าว            4. น้ํากะทิ 
 
21. ความผิดปกติในข้อใดท่ีทําให้ไม่เกิดการย่อยไขมัน 

ก. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซมไ์ลเปส 
ข. ตับไม่สร้างเกลือน้ําดี 
ค. อาหารจากกระเพาะอาหารมีฤทธิ์เป็นกรด 
ง. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ทริปซิน 

1. ก                 2. ข         
3. ข และ ค         4. ก และ ง 
 
จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 22-23 

 
22. สารในข้อใดท่ีความสัมพันธ์กับโครงสร้าง H  

ก. กรดอะมิโน          ข. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
ค. ไขมัน                ง. วิตามินมิน D 

1. ก และ ข          2. ข และ ค 
3. ก และ ง          4. ค และ ง 
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23. โครงสร้าง J ทําหน้าท่ีใด  
1. หล่ังเอนไซม์ย่อยอาหาร 
2. ดูดซึมน้ํา วิตามิน และแร่ธาตุ 
3. ดูดซึมสารอาหาร ประเภท กรดอะมิโน  กลูโคส   
 4. ขับเมือกออกมาหล่อล่ืน ช่วยในการเคล่ือนท่ีของอาหาร 
 
24. คุณแก้มอดอาหารมาหลายช่ัวโมงแล้ว แต่ปริมาณกลูโคสท่ีพบในเลือดมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กน้อย ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. ไขมันท่ีพบในช้ันกล้ามเนื้อถูกเปล่ียนเป็นกลูโคส 
2. ไกลโคเจนท่ีถูกสะสมไว้ในตับถูกสลายออกมาเพื่อนํามาใช้ 
3. การไม่รับประทานอาหารเป็นเวลานาน หลายช่ัวโมง เซลล์จะหยุดใช้กลูโคส 
4. การสลายคาร์โบไฮเดรตในลําไส้เล็กมีอัตราคงท่ีตลอดเวลาในระหว่างวัน 
 
25. ลําไส้เล็กและลําไส้ใหญ่มีลักษณะหรือหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างไร  
1. ลําไส้เล็กมีความยาวน้อยกว่าลําไส้ใหญ่ 
2. ลําไส้เล็กสามารถสร้างเอนไซม์ย่อยอาหารได้นอ้ยกว่าลําไส้ใหญ่ 
3. ลําไส้เล็กสามารถย่อยอาหารได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถย่อยอาหารได้ 
4. ลําไส้เล็กสามารถสังเคราะห์วิตามินได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถสังเคราะห์วิตามินได้ 
 
26. ปัจจุบันมีการนําผงเนื้อนุ่มมาใช้ในการประกอบอาหารเพื่อให้เนื้อสัตว์นุ่ม เค้ียวง่าย น่า
รับประทาน ท่านคิดว่าส่วนประกอบท่ีนํามาผสมในผงเนื้อนุ่มสกัดมาจากส่ิงใด 

ก. น้ําสับปะรด     ข. น้ํามะละกอ 
ค. ยางมะละกอ    ง. ยางสับประรด 

1. ก และ ข       2. ก และ ค 
3. ข และ ค         4. ค และ ง 
 
27. นักเรียนควรปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อพบว่าตนเองป่วยเป็นโรคกรดไหลย้อน 
1.เข้านอนต้ังแต่เวลา 21.00 น. เป็นประจําทุกวัน 
2.รับประทานอาหารให้อิ่มท้องเพื่อไม่ให้กรดกัดกระเพาะ 
3.รับประทานยาธาตุน้ําขาวเพื่อบรรเทาอาการกรดไหลย้อน 
4.หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารก่อนนอนอย่างน้อย 3 ช่ัวโมง 
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28.  ถ้าในสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนมีผู้ป่วย 2 คน คือ 
คนท่ี 1 ป่วยเป็นโรคกระเพาะอาหาร 
คนท่ี 2 ได้รับการผ่าตัดถุงน้ําดี   
นักเรียนจะเลือกรายการอาหารให้แก่สมาชิกท้ังสองคนนี้อย่างไร 

ตัวเลือก 
รายการอาหาร 

คนที่ 1 คนที่ 2 
1 ต้มยํากุ้ง ปลานึ่งมะนาว 
2 หมึกย่าง แกงเขียวหวาน 
3 ปลานึ่งมะนาว หมึกย่าง 
4 หมึกย่าง ปลานึ่งมะนาว 

 

 
29.  นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการป้องกนัไม่ให้เกิดอาการท้องผูก  
1. รับประทานอาหารให้ตรงเวลา    
2. รับประทานอาหารที่มีเซลลูโลส  
3. รับประทานอาหารที่มีประโยชน์   
4. หลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอล์ 
 
จงศึกษาแผนภาพการย่อยอาหารชนิดหนึ่งในล าไส้เล็ก แล้วตอบค าถามข้อ 30 

 

30. จากแผนภาพการย่อยอาหารในลําไส้เล็กจนได้กรดอะมิโน (        ) ทีละโมเลกุล  เอนไซม์ A  B 
และ C คือ พวกใด 

ตัวเลือก A B C 
1 เอนเทอโรไคเนส คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส 
2 อะมิโนเพปทิเดส เอนเทอโรไคเนส ไดเพปทิเดส 
3 ทริปซิน ไคโมทริปซิน คาร์บอกซิเพปทิเดส 
4 คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส ไดเพปทิเดส 
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31. ตุ๊กกี้รับประทานอาหารมื้อเช้า ประกอบด้วย ขนมปัง เนย ไข่ดาว และเนื้ออบ อาหารชนิดใดท่ีถูก
ย่อยท่ีปาก กระเพาะอาหาร และลําไส้เล็ก ตามลําดับ  

ตัวเลือก ปาก กระเพาะอาหาร ล าไส้เล็ก 

1. ขนมปัง เนย ไข่ดาว  เนื้ออบ 
2. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 
3. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ ขนมปัง เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

4. ขนมปังและเนย เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

 
 
จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 32 
กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก(1) 
ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

 
 
32. จากแผนภาพการย่อยอาหารข้างต้น ข้อใดต่อไปนี้คือ อาหาร B 
1. เนื้อปลา ไข่ต้ม           
2. ข้าวต้ม ไข่ลวก 
3. ข้าวต้ม น้ําหวาน       
4. เนย น้ํามันถั่วเหลือง 
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33. กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก
(1) ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

     
เอนไซม์ชนิดใดท่ีย่อยอาหาร A ในลําไส้เล็ก 
1.ลิเพส จากตับอ่อน 
2.อะไมเลส จากตับอ่อน 
3.ไดเพปทิเดสจากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก          
4.ไคโมทริปซิน จากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก 
 

จากแผนภาพอัตราของปฏิกิริยาของเอนไซม์ M และ N ในทางเดินอาหารที่มีสภาพความเป็น
กรด-เบสแตกต่างกันจงตอบค าถามข้อ 34 

 
34. เอนไซม์ M พบได้ในอวัยวะใด และเกี่ยวข้องกับการย่อยอาหารประเภทใด 

ตัวเลือก อวัยวะที่พบ ประเภทสารอาหาร 

1. ลําไส้เล็ก น้ําตาล 
2. กระเพาะอาหาร เต้าหู้ 
3. กระเพาะอาหาร น้ําตาล 
4. ลําไส้เล็ก ข้าว 
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จากข้อมูลกระบวนการย่อยอาหาร จงตอบค าถามข้อ 35 

 

35. ถ้า ด.ช. อาร์ม สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนการท่ี 2 สามารถเกิดการย่อยไขมันได้ดี
ที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับด.ช.อาร์มหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นกรดอ่อน 
3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 
 
 

*************************************** 
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ชุดท่ี 3 เรียงล าดับอย่างสุ่ม 
 

จงศึกษาภาพโครงสร้างทางเดินอาหารของสิ่งมีชีวิตที่ก าหนดให้ แล้วตอบค าถามข้อที่ 1 
 

 
 
1. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะของโครงสร้าง X และ Y  ได้ถูกต้องตามลําดับ 
 

ตัวเลือก โครงสร้าง X โครงสร้าง Y 

1. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Incomplete  digestive  tract 

2. ทางเดินอาหารเป็นช่องกลางลําตัว Complete  digestive  tract 

3. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Incomplete  digestive  tract 

4. ทางเดินอาหารแตกแขนงออกไป Complete  digestive  tract 

 

2. ข้อใดต่อไปนี้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและการย่อยอาหารของส่ิงมีชีวิตในภาพได้
ถูกต้อง 

                

1. ก และ ข                  2. ก และ ง 
3. ข และ ค                 4. ค และ ง 

ตัวเลือก โครงสร้าง การย่อยอาหาร 
ก เซลล์ตอ่ม ภายในเซลล์ 
ข เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายในเซลล์ 
ค เซลล์ตอ่ม ภายนอกเซลล์ 
ง เซลล์ยอ่ยอาหาร ภายนอกเซลล์ 

 

https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
https://www.google.co.th/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&docid=2yCiaTnI5EulyM&tbnid=rhJ7QMMs02rEFM:&ved=0CAUQjRw&url=https://renjiveda.wordpress.com/2011/08/26/life-biological-study-1-neuron/&ei=RfJ4UpSSKMfZrQfrsIHYBw&bvm=bv.55980276,d.bmk&psig=AFQjCNHGDooxDL74dv_4P06WYZ3LQxcYjg&ust=1383744327619626
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3. สารไฮรูดิน (Hirudin) ท่ีพบได้ในต่อมน้ําลายของปลิงน้ําจืด ถูกนํามาใช้ประโยชน์ในทางการแพทย์
อย่างไร 
1. ใช้ในการผลิตยาชา 
2. ใช้ในการขยายผนังของหลอดเลือด 
3. ใช้ในการยับยั้งการแข็งตัวของเลือด 
4. ใช้ในการฆ่าเช้ือเพราะมีสมบัติเป็นสารปฏิชีวนะ (antibiotic) 
 
4.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานหรือลักษณะของ “กึ๋น (gizzard)” ได้ถูกต้อง  
1. เป็นท่ีพักของอาหารชั่วคราว 
2. ทําหน้าท่ีบดอาหารให้ละเอียดมากขึ้น 
3. ทําหน้าท่ีจิกดินเพื่อเคล่ือนท่ีไปด้านหน้า 
4. เป็นส่วนของหลอดอาหารท่ีขยายตัวออกเป็นกระเปาะ 
 

จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 5 

 
5. โครงสร้าง N มีส่ิงใดท่ีใช้ในการโบกพัดอนุภาคของอาหาร 

1. ซิเลีย 
2. แฟลเจลลัม      
3. เซลล์ปลอกคอ         
4. เซลล์อะมีโบไซต์ 
 
6. ความสัมพันธ์ระหว่างจุลินทรีย์ในทางเดินอาหารของสัตว์เค้ียวเอื้อง มีลักษณะคล้ายกับ
ความสัมพันธ์ในข้อใด 
1. ราดํากับขนมปัง                  
2. กาฝากกับต้นมะม่วง 
3. พยาธิในลําไส้ของมนุษย์    
4. ไรโซมเบียมในปมรากถั่ว 
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7. ข้อใดเป็นจริงเกี่ยวกับความยาวของทางเดินอาหารของลูกอ๊อด O ซึ่งกินสาหร่ายเป็นอาหารและ
ของลูกอ๊อด P ซึ่งกินสัตว์เล็กเป็นอาหาร 
 

ตัวเลือก 
ทางเดินอาหารของ 

ลูกอ๊อด O ลูกอ๊อด P 
1 ส้ันกว่าลําตัว ส้ันกว่าลําตัว 
2 ยาวเท่ากับลําตัว ส้ันกว่าลําตัว 
3 ส้ันกว่าลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 
4 ยาวเท่ากับลําตัว ยาวเท่ากับลําตัว 

 
จงตอบค าถามจากแผนภาพทางเดินอาหารของไส้เดือนดินที่ก าหนดให้ในข้อ 8 
 

ปาก คอหอย หลอดอาหาร กระเพาะพกัอาหาร B ลําไส้  ทวารหนัก 
 
8.ข้อใดกล่าวถึงการทํางานของอวัยวะ B ได้ถูกต้อง 
1. ไม่เกิดการย่อยอาหาร 
2. มีการย่อยอาหารเชิงกล 
3. มีการย่อยอาหารเชิงเคมี 
4. มีการย่อยอาหารเชิงกลและเชิงเคมี 
 
9. กระบวนการย่อยอาหารในข้อใดแตกต่างจากข้ออื่น  
1. การบดเค้ียวอาหาร  
2. การย่อยแป้งกลายเป็นน้ําตาล 
3. การย่อยอาหารแบบเพอริสตัลซิส (peristalsis)  
4. การหดและคลายตัวอย่างช้าๆของหลอดอาหาร 
 
10.  นักเรียนมีวิธีการอย่างไรในการป้องกนัไม่ให้เกิดอาการท้องผูก  
1. รับประทานอาหารให้ตรงเวลา    
2. รับประทานอาหารที่มีเซลลูโลส  
3. รับประทานอาหารที่มีประโยชน์   
4. หลีกเล่ียงการดื่มแอลกอฮอล์ 
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11. กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก
(1) ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

     
เอนไซม์ชนิดใดท่ีย่อยอาหาร A ในลําไส้เล็ก 
1.ลิเพส จากตับอ่อน 
2.อะไมเลส จากตับอ่อน 
3.ไดเพปทิเดสจากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก          
4.ไคโมทริปซิน จากต่อมท่ีผนังลําไส้เล็ก 
 

จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 12 

 
12. โครงสร้าง J ทําหน้าท่ีใด  
1. หล่ังเอนไซม์ย่อยอาหาร 
2. ดูดซึมน้ํา วิตามิน และแร่ธาตุ 
3. ดูดซึมสารอาหาร ประเภท กรดอะมิโน  กลูโคส   
 4. ขับเมือกออกมาหล่อล่ืน ช่วยในการเคล่ือนท่ีของอาหาร 
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จงศึกษาแผนภาพการย่อยอาหารชนิดหนึ่งในล าไส้เล็ก แล้วตอบค าถามข้อ 13 

 

13. จากแผนภาพการย่อยอาหารในลําไส้เล็กจนได้กรดอะมิโน (        ) ทีละโมเลกุล  เอนไซม์ A  B 
และ C คือ พวกใด 

ตัวเลือก A B C 
1 เอนเทอโรไคเนส คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส 
2 อะมิโนเพปทิเดส เอนเทอโรไคเนส ไดเพปทิเดส 
3 ทริปซิน ไคโมทริปซิน คาร์บอกซิเพปทิเดส 
4 คาร์บอกซิเพปทิเดส อะมิโนเพปทิเดส ไดเพปทิเดส 

 
14. ความผิดปกติในข้อใดท่ีทําให้ไม่เกิดการย่อยไขมัน 

ก. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซมไ์ลเปส 
ข. ตับไม่สร้างเกลือน้ําดี 
ค. อาหารจากกระเพาะอาหารมีฤทธิ์เป็นกรด 
ง. ตับอ่อนไม่สร้างเอนไซม์ทริปซิน 

1. ก                2. ข         
3. ข และ ค        4. ก และ ง 
 
 
15.  ชาคริตแนะนําวุ้นเส้นว่า “ขณะท่ีรับประทานอาหาร ไม่ควรพูดคุยหรือหัวเราะ ”  นักเรียนคิดว่า
ท่ีชาคริตพูดเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปคอหอย 
2. เพราะขณะพูดเพดานอ่อนเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
3. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในคอหอย 
4. เพราะขณะพูดฝาปิดกล่องเสียงเปิดทําให้อาหารให้หลุดเข้าไปในหลอดลมได้ 
 
 
 
 
 



 193 

จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 16 
กราฟแสดงการย่อยอาหารประเภท A B และ C ในส่วนต่างๆของทางเดินอาหารของคนจากปาก(1) 
ถึงทวารหนัก (6)  โดย (3) คือ กระเพาะอาหาร และ (4) คือลําไส้เล็ก 

 
 
16. จากแผนภาพการย่อยอาหารข้างต้น ข้อใดต่อไปนี้คือ อาหาร B 
1. เนื้อปลา ไข่ต้ม           
2. ข้าวต้ม ไข่ลวก 
3. ข้าวต้ม น้ําหวาน       
4. เนย น้ํามันถั่วเหลือง 
 
17.  ถ้าในสมาชิกในครอบครัวของนักเรียนมีผู้ป่วย 2 คน คือ 

คนท่ี 1 ป่วยเป็นโรคกระเพาะอาหาร 
คนท่ี 2 ได้รับการผ่าตัดถุงน้ําดี   
นักเรียนจะเลือกรายการอาหารให้แก่สมาชิกท้ังสองคนนี้อย่างไร 

ตัวเลือก 
รายการอาหาร 

คนที่ 1 คนที่ 2 
1 ต้มยํากุ้ง ปลานึ่งมะนาว 
2 หมึกย่าง แกงเขียวหวาน 
3 ปลานึ่งมะนาว หมึกย่าง 
4 หมึกย่าง ปลานึ่งมะนาว 
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18. เหตุใดคนเราจึงไม่สามารถพูด หายใจเข้า และกลืนได้พร้อมกนั 
ก. เวลาพูดหรือหายใจเข้า ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องเปิด แต่เวลากลืน ฝาปิดกล่องเสียงจะต้องปิด 
ข. เวลากลืน เพดานอ่อนและล้ินไก ่จะถูกดันขึ้นปิดทางเดินลมหายใจ ขณะท่ีฝาปิดกล่องเสียงปิด 
ค. เวลาหายใจเข้า อากาศจะผ่านกล่องเสียง แต่เวลากลืน อากาศจะผ่านกล่องเสียงไม่ได้ 
1. ก. และ ข.   
2. ข. และ ค.  
3. ก. และ ค.   
4. ถูกท้ัง  ก. ข. และ ค. 
 
19. คุณแก้มอดอาหารมาหลายช่ัวโมงแล้ว แต่ปริมาณกลูโคสท่ีพบในเลือดมีการเปล่ียนแปลงเพียง
เล็กน้อย ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะเหตุใด 
1. ไขมันท่ีพบในช้ันกล้ามเนื้อถูกเปล่ียนเป็นกลูโคส 
2. ไกลโคเจนท่ีถูกสะสมไว้ในตับถูกสลายออกมาเพื่อนํามาใช้ 
3. การไม่รับประทานอาหารเป็นเวลานาน หลายช่ัวโมง เซลล์จะหยุดใช้กลูโคส 
4. การสลายคาร์โบไฮเดรตในลําไส้เล็กมีอัตราคงท่ีตลอดเวลาในระหว่างวัน 
 
 
20. ปัจจุบันมีการนําผงเนื้อนุ่มมาใช้ในการประกอบอาหารเพื่อให้เนื้อสัตว์นุ่ม เค้ียวง่าย น่า
รับประทาน ท่านคิดว่าส่วนประกอบท่ีนํามาผสมในผงเนื้อนุ่มสกัดมาจากส่ิงใด 

ก. น้ําสับปะรด      
ข. น้ํามะละกอ 
ค. ยางมะละกอ     
ง. ยางสับประรด 

1. ก และ ข      
2. ก และ ค 
3. ข และ ค       
4. ค และ ง 
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21. ตุ๊กกี้รับประทานอาหารมื้อเช้า ประกอบด้วย ขนมปัง เนย ไข่ดาว และเนื้ออบ อาหารชนิดใดท่ีถูก
ย่อยท่ีปาก กระเพาะอาหาร และลําไส้เล็ก ตามลําดับ  

ตัวเลือก ปาก กระเพาะอาหาร ล าไส้เล็ก 

1. ขนมปัง เนย ไข่ดาว  เนื้ออบ 
2. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 
3. ขนมปัง ไข่ดาว  เนื้ออบ ขนมปัง เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

4. ขนมปังและเนย เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ เนย  ไข่ดาว  เนื้ออบ 

 
 
จงใช้ข้อมูลจากภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามในข้อที่ 22 

 
22.  “โครงสร้าง ................. สร้างสารที่มีฤทธิ์เป็นเบสอ่อนซึ่งช่วยให้ไขมันแตกตัวเป็นหยดเล็กๆทําให้
เอนไซม์ลิเพสย่อยได้ง่ายข้ึน” โครงสร้างท่ีกล่าวในข้อความนี้คือข้อใด 
1. A   2. B   
3. C            4. D 
 
23. นักเรียนควรปฏิบัติตัวอย่างไรเมื่อพบว่าตนเองป่วยเป็นโรคกรดไหลย้อน 
1.เข้านอนต้ังแต่เวลา 21.00 น. เป็นประจําทุกวัน 
2.รับประทานอาหารให้อิ่มท้องเพื่อไม่ให้กรดกัดกระเพาะ 
3.รับประทานยาธาตุน้ําขาวเพื่อบรรเทาอาการกรดไหลย้อน 
4.หลีกเล่ียงการรับประทานอาหารก่อนนอนอย่างน้อย 3 ช่ัวโมง 
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24. เมื่อนักเรียนรับประทานอาหารที่แข็งหรือมีช้ินใหญ่จนเกินไปจะรู้สึกแนน่หน้าอกเพราะเหตุใด  
1. หลอดลมบีบตัวเร็วขึ้น     และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
2. หลอดลมบีบตัวช้าลง      และบีบตัวรุนแรงน้อยกว่าปกติ 
3. หลอดอาหารบีบตัวเร็วขึ้น  และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
4. หลอดอาหารบีบตัวช้าลง   และบีบตัวรุนแรงมากกว่าปกติ 
 
25. ลําไส้เล็กและลําไส้ใหญ่มีลักษณะหรือหน้าท่ีแตกต่างกันอย่างไร  
1. ลําไส้เล็กมีความยาวน้อยกว่าลําไส้ใหญ่ 
2. ลําไส้เล็กสามารถสร้างเอนไซม์ย่อยอาหารได้นอ้ยกว่าลําไส้ใหญ่ 
3. ลําไส้เล็กสามารถย่อยอาหารได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถย่อยอาหารได้ 
4. ลําไส้เล็กสามารถสังเคราะห์วิตามินได้ แต่ลําไส้ใหญ่ไม่สามารถสังเคราะห์วิตามินได้ 
 
จากแผนภาพการย่อยอาหารที่ก าหนดให้ จงตอบค าถามข้อที่ 26 

 

26. จากแผนภาพการย่อยอาหารเป็นการย่อยสารอาหารในข้อใด 
1. น้ํานม        2. น้ําผ้ึง          
3. น้ําข้าว           4. น้ํากะทิ 
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จากข้อมูลกระบวนการย่อยอาหาร จงตอบค าถามข้อ 27 

 

27. ถ้า ด.ช. อาร์ม สรุปว่ากระบวนการย่อยอาหารกระบวนการท่ี 2 สามารถเกิดการย่อยไขมันได้ดี
ที่สุด นักเรียนเห็นด้วยกับด.ช.อาร์มหรือไม่ เพราะเหตุใด 
1. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
2. เห็นด้วย เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพที่เป็นกรดอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นกรดอ่อน 
3. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการแตกตัวของไขมัน 
4. ไม่เห็นด้วย  เพราะ สภาพในการย่อยไขมันท่ีเหมาะสมคือสภาพท่ีเป็นเบสอ่อน และมีเกลือน้ําดีเพื่อ
ช่วยในการปรับสภาพให้เป็นเบสอ่อน 
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จากแผนภาพอัตราของปฏิกิริยาของเอนไซม์ M และ N ในทางเดินอาหารที่มีสภาพความเป็น
กรด-เบสแตกต่างกันจงตอบค าถามข้อ 28  

 
28. เอนไซม์ M พบได้ในอวัยวะใด และเกี่ยวข้องกับการย่อยอาหารประเภทใด 

ตัวเลือก อวัยวะที่พบ ประเภทสารอาหาร 
1. ลําไส้เล็ก น้ําตาล 
2. กระเพาะอาหาร เต้าหู้ 
3. กระเพาะอาหาร น้ําตาล 
4. ลําไส้เล็ก ข้าว 

 
29. อวัยวะใดท่ีทําหน้าท่ีปิดหลอดลมขณะกลืนอาหาร 
1. epiglottis              
2. soft plate  
3. esophagus          
4. larynx 
จงใช้ข้อมูลจากแผนภาพที่ก าหนดให้ ตอบค าถามข้อ 30 

 
 

30. สารในข้อใดท่ีความสัมพันธ์กับโครงสร้าง H  
ก. กรดอะมิโน         ข. น้ําตาลโมเลกุลเด่ียว 
ค. ไขมัน                ง. วิตามินมิน D 

1. ก และ ข          2. ข และ ค 
3. ก และ ง           4. ค และ ง 
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จงศึกษาการทดลองที่ก าหนดให้แล้วตออบค าถามในข้อ 31 
                  คุณ เจมส์ ทําการทดลอง เรื่องการย่อยซูโครสของยีสต์ โดยนําหลอดทดลองขนาด
กลาง 6 หลอดใส่ sucrose agar สําหรับเป็นอาหารเล้ียงยีสต์ จากนั้นเขี่ยเช้ือยีสต์ท่ีเตรียมไว้แตะลง
บนอาหารวุ้น   4 หลอด อีก 2 หลอดไม่ต้องใส่ยีสต์ แล้วใส่สารละลายเบเนดิกต์ 5 ลูกบาศก์
เซนติเมตร ลงในหลอดทดลองท่ี 1 และ 5 แล้วเทสารละลายเบเนดิกต์ออก นําไปวางบนไอน้ําเดือดท่ี
ได้จากการต้มน้ําในบีกเกอร์ ดังภาพ 

 

31. จากการทดลองของคุณเจมส์ ผลการทดลองในข้อใดต่อไปนี้ถูกต้องท่ีสุด 
กําหนดให้เครื่องหมาย  +  หมายถึง  เกิดการเปล่ียนแปลง 

                 -   หมายถึง ไม่เกิดการเปล่ียนแปลง 

ตัวเลือก 
ผลการเปลี่ยนแปลงในหลอดทดลองที่  

1 2 4 5 
1 + - - - 
2 - - - + 
3 - + - + 
4 + - + - 

 
32. บุคคลใดต่อไปนี้ได้นําความรู้เรื่องการย่อยอาหารของยีสตไ์ปใช้ในการผลิตอาหารได้ถูกต้อง 
1. ณเดชนํายีสต์มาใช้ทําแหนม  
2. คิมเบอล่ีนํายีสต์มาใช้ทําเต้าหู้ยี้  
3. ญาญ่านํายีสต์มาใช้ทํานมเปรี้ยว  
4. หมากนํายีสต์มาใช้ทําไวน์จากน้ําผลไม้ 
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จากภาพที่ก าหนดให้จงตอบค าถามข้อที่ 33 

 
33. โครงสร้าง A ทําหน้าท่ีอย่างไรในการย่อยอาหาร 
1. โอบล้อมอาหาร   2. ปล่อยเอนไซม์ย่อยอาหาร 
3. ลําเลียงอาหารเข้าสู่เซลล์  4. ดูดซึมสารอาหารเข้าสู่เซลล์ 
 

34. กระบวนการย่อยอาหารของของส่ิงมีชีวิตในภาพ มีลักษณะการทํางานคล้ายกับการขนส่งสารเข้า
ออกเซลล์ในข้อใด 

 
1. การดูดกลับของสารที่หลอดไต  
2. การดูดซึมกลูโคสโดยเซลล์ผนังลําไล้เล็ก   
3. การกําจัดส่ิงแปลกปลอมของเซลล์เม็ดเลือดขาว 
4. การลําเลียงฮอร์โมนอินซูลินออกจากเซลล์ตับอ่อน 
 

35.  พารามีเซียมมีโครงสร้าง Hเพื่อใช้ในการโบกพัดน้ําให้เข้าร่องปาก จากข้อความข้างต้น โครงสร้าง 
H คือ อะไร 
1. cillia               
2. flagellum 
3. collar cell      
4. oral groove 
 

**************************************** 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างกระดาษค าตอบ 
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ค าตอบครัง้แรก ค าตอบที่เปล่ียน ค าตอบครัง้แรก ค าตอบที่เปล่ียน 

ข้อ 
ตัวเลือก 

ข้อ 
ตัวเลือก 

ข้อ 
ตัวเลือก 

ข้อ 
ตัวเลือก 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1 

    
1 

    
21     21     

2 
    

2 
    

22     22     

3 
    

3 
    

23     23     

4 
    

4 
    

24     24     

5     5     25     25     

6     6     26     26     

7     7     27     27     

8     8     28     28     

9     9     29     29     

10     10     30     30     

11     11     31     31     

12     12     32     32     

13     13     33     33     

14     14     34     34     

15     15     35     35     

16     16               

17     17               

18     18               

19     19               

20     20               

  

กระดาษค าตอบปรนัย 
ช่ือ-นามสกลุ...............................................................     
ชัน้ ม.........................................เลขท่ี………………. 

 

 

ข้อสอบชุด 

 

.............. 
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ภาคผนวก ช 
ตัวอย่างผลการตอบของผู้สอบในกระดาษค าตอบ 
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คงค าตอบ
ถูกไว้(RR) 

เปลี่ยนจาก
ผิดเป็นผิด 

(W*W) 

เปลี่ยนจาก
ถูกเป็นผิด 

(R*W) 

คงค าตอบ
ผิดไว้(WW) 

เปลี่ยนจากผิด
เป็นถูก(W*R) 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอย่างคะแนนโอเน็ต (O-NET)วิชาวิทยาศาสตร์ 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์
 

นางสาว จุฑาภรณ์ มาสันเทียะ เกิดเมื่อวันท่ี 25 ตุลาคม 2531 สําเร็จการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จากโรงเรียนพระหฤทัยเชียงใหม่ และสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี 
จากคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาควิชา หลักสูตรการสอนและเทคโนโลยีการศึกษา 
เอก ชีววิทยา ปัจจุบันศึกษาต่อในหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต  ภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา 
สาขา การวัดและประเมินผลการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ท่ีอยู่ บ้านเลขท่ี 
1 42  หมู่  6  ซอย  2  ตํ าบล  แม่ ส า  อํ า เภอ  แม่ ริ ม  จั ง หวั ด  เ ชี ย ง ใหม่  5 0180  E-mail 
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