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ระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอน 10 สัปดาห  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย  แบบสอบ
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เนื้อหาบทเรียนและนักเรียนนําความรูที่ไดรับไปใชในชีวิตประจําวันได 
                  4.   นักเรียนกลุมทดลองสวนใหญชอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใชงานปฏิบัติโดยทํางานในลักษณะกลุม 
และเห็นวางานปฏิบัติที่ครูจัดใหมีความเหมาะสมกับเนื้อหา  นักเรียนยังไดฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียน อีกทั้งไดรับ
ประสบการณจากการปฏิบัติงานดวยตนเองจนเกิดความเขาใจ  มีความสนุกสนาน  และสามารถจําบทเรียนไดดียิ่งขึ้น  
อีกทั้งนักเรียนกลาซักถามและกลาแสดงออกในการใชภาษามากขึ้น  มีการพัฒนาทักษะในการปฏิบัติงานรวมกับผูอื่น  
และรูจักการวางแผนงานใหเปนลําดับขั้นตอน 
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 The  purpose of this research was to study the effects of  teaching by using Task-Based Learning 
towards English language communicative ability of Prathom  Suksa six students. The  samples of this 
study were 98 Prathom  Suksa six students in Anubarn Pra NaKorn Sri Ayutthaya school, Pra NaKorn Sri 
Ayutthaya Province. They were divided into the experimental  group and the control group, 49 students 
each. The experimental group was taught by usingTask-Based Learning approach (TBL), whereas the 
control group was taught by the conventional method. Both groups had been taught for 10 weeks, 
3 periods per week. In this study, there were 3 instruments. The  first one was the English language 
communicative ability test. The second one was the student ‘s self report. The last one was the student ‘s 
questionnaire asking about their opinion towards the teaching by using Task-Based Learning (TBL).  
The data of this research were analyzed by using the t-test and the percentage. 
            It  was found that : 
            1.  The difference of mean score between pre and post  test of English language communicative 
ability of the experimental group was higher than those of the control group at the .05 level of significance. 

2. The difference of mean score in four skills of  listening, speaking, reading and  writing  of  the 
 experimental   group  was higher than those of the control group at the .05 level of  significance.  
            3.  The level of  behavior of the students in the experimental group were high in the students did 
the tasks that had the consistency with the lessons and they brought these knowledge to use in daily life. 

4.  The most of students in the experimental group liked to do group working in Task-Based 
Learning  and thought that  the tasks had the consistency with the lessons. They had a chance to 
practice the 4 language skills and got  the experiences  from doing the task by themselves until they  
understood the lessons and could  remember them. They  had confidence to use the English language 
better and had the working skills with their friends.        
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สุคนธทพิย  วฒันามระ (2539) ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ (Task-Based 
Activities) ที่มีตอความสามารถในการใชภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร ของนักเรยีนนายเรืออากาศ
ชั้นปที ่2 โรงเรียนนายเรืออากาศ       โดยผูวิจัยดําเนนิการสอนทัง้กลุมควบคุมที่ใชการสอนปกติตาม 
คูมือครูและกลุมทดลองที่ใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติ  ทาํงานเปนกลุมเล็กและคู ผลการวจิัยพบวา  
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารแตละทักษะคือ  ฟง  พูด  อาน   และเขียนของ 
นักเรียนนายเรืออากาศชั้นปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมเนนงานปฏิบัติสูงกวานักเรียนนายเรือ
อากาศที่ไดรับการสอนปกติตามคูมือครูอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 
สมลักษณ  สุเมธ  (2539) ไดทําการศึกษาพัฒนาหลักสูตรเสริมทักษะภาษาองักฤษแบบเนน

งานปฏิบัติสําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่5 และ 6 ในโรงเรียนเอกชน โดยกลุมทดลองสอนตาม
แผนการสอนของหลักสูตรที่พัฒนาข้ึนและกลุมควบคมุสอนตามแผนการสอนปกติ  ผลการทดลองใช
หลักสูตรปรากฏวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมไมแตกตางกนัอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตกลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยหลงัการ
เรียนเพิม่ข้ึน .95 ของคาสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของกลุม  ในขณะที่กลุมควบคมุมีคะแนนเฉลี่ย
เพิ่มข้ึน .62 และกลุมทดลองมีคาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษคิดเปนรอยละ 
65.62 คือเพิ่มข้ึนถึงรอยละ 16.03 ของคะแนนเต็ม 
 

Skehan,P. และ Foster,P. (1999)  ศึกษาอิทธิพลโครงสรางของงานปฏิบัติและสภาพการ
ดําเนนิการที่มตีอการเลาเรื่องเชิงบรรยาย (narrative retelling) กลุมตัวอยางจํานวน 47 คน ซึ่งเรยีน
ภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศ พบวา 1)โครงสรางของงานปฏิบัติที่มีความชัดเจนนาํไปสูการ
แสดงออกในเรื่องความคลองแคลว (fluent performance) มากกวา งานปฏิบัติที่ไมมีโครงสรางที่
ชัดเจนโดยยืนยันผล 2) โครงสรางของงานปฏิบตัิที่มีความชัดเจนนาํไปสูการแสดงออกถึงความ
ถูกตองมากกวางานปฏิบัติที่ไมมีโครงสรางชัดเจนโดยยืนยนัผล 3) โครงสรางของงานปฏิบัติไมมีผล
ตอความซับซอนในการผลิตภาษาอยางแนนอน 4)กระบวนการในกําหนดภาระงานมีผลตอความ
ถูกตอง คลองแคลว แตในทางกลับกันไมมีผลตอความซับซอนในการสรางภาษา 
  

จากการศึกษาผลการวิจยัและการศึกษาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงาน
ปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL)  ผูวจิัยเหน็วา การเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติ
เปนฐานในการเรียนรูชวยใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึน้  อีกทั้งมีทัศนคติที่ดีตอการเรียน
ซึ่งถือเปนปจจยัทีน่ําไปสูความใฝรู  อีกทั้งนักเรียนมีโอกาสในการพัฒนาทักษะการคิดและทักษะทาง
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ภาษา  สามารถใชภาษาในการปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืนในการปฏิบัติงาน ผูวิจัยจงึมคีวามสนใจทีจ่ะนํา
การจัดเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) มาใชในการวิจยั 
  

ผูวิจัยจงึตั้งสมมติฐานของการวิจัยครั้งนี้วา คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิม่ข้ึนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ที่ใชการเรียนการสอนโดย
ใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) จะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิม่ข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.ประชากรในการวิจยัครั้งนี ้ คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 โรงเรียนอนบุาล
พระนครศรีอยธุยา  สํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดพระนครศรอียุธยา (ปจจุบันเปนโรงเรยีน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1) 

2.ระยะเวลาในการทดลอง  รวม 10 สัปดาห  สัปดาหละ 15 คาบ  คาบละ 20 นาท ี
3.เนื้อหาที่ใชในการสอนเปนเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในหนังสือ 

English Is Fun Book 4 บทที่ 41-45 
4. ตัวแปรที่ศึกษา  ประกอบดวย  

4.1  ตัวแปรตน  คือ  การสอนภาษาอังกฤษ ไดแก การเรียนการสอนภาษาอังกฤษ
โดยใชงานปฏบิัติเปนฐานในการเรียนรูและการเรียนการสอนภาษาอังกฤษตามปกติ 

4.2 ตัวแปรตาม  คือ  ความสามารถในการใชภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสาร 
 
ขอตกลงเบื้องตน 
 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ที่เปนกลุมตัวอยางมีความสามารถในการใชภาษาองักฤษ 
สนทนาเพียงพอที่จะแสดงความคิดเหน็และมีทักษะกระบวนการกลุมเพียงพอ ทีจ่ะรวมทาํงานเพื่อ
สรางผลงานของกลุมใหสําเร็จไดเนื่องจากนักเรียนไดมีโอกาสเรียนภาษาอังกฤษมาเปนเวลา 6 ป  ซึ่ง
เปนขั้นสงูสุดของระดับประถมศึกษาแลว 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  หมายถงึ  ความสามารถในการใช
ทักษะฟง พูด อาน และเขียนภาษาอังกฤษตามหวัเรื่องเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัวโรงเรียน สิ่งแวดลอม 
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อาหาร เครื่องดื่ม ความสมัพันธระหวางบุคคล  เวลาวางและนนัทนาการ  สุขภาพและสวัสดิการ    
ลมฟาอากาศ การซื้อ-ขาย ภายในวงคําศัพท 1,050-1,200 คําซึ่งวดัไดจากคะแนนการทําแบบสอบ
ความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  ทักษะการฟง พูด อาน และเขียน 
 การเรยีนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL)  
หมายถงึ การเรียนการสอนทีส่งเสริมความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ
นักเรียนในดานการฟง พูด อาน และเขียน โดยใชงานปฏิบัติเปนฐานทีน่ําไปสูความรู และเชื่อมโยง
ความรูที่ไดไปใชในชีวิตประจําวนั  นกัเรียนจะไดฝกฝนและพัฒนาการใชภาษาโดยมีครูเปนผูให
คําปรึกษาหรอืประสานงานการปฏิบัติงานของกลุม มีขั้นตอน 3 ข้ัน  ไดแก  ข้ันแนะนําหวัขอและแนะนํา
งานปฏิบัติ   ขัน้ดําเนินงานตามวงจรปฏิบัติงาน  และขัน้ศึกษาโครงสรางไวยากรณและคําศัพทในแต
ละงานปฏิบัต ิ

        ขั้นแนะนําหัวขอและแนะนํางานปฏิบัติ(Pre-task) หมายถงึ ครูแนะนาํหวัขอการ
เรียนและอธิบายชิน้งานที่จะใหนักเรียนทําในแตละหนวยการเรียนรู  โดยใชกิจกรรมเขาชวยเพือ่ให
นักเรียนเขาใจในงานที่จะทํา  ไดแก การแนะนาํชิ้นงานเปนตวัอยาง  การอานแผนผัง  การจับคู
ประโยคกับรูปภาพ  ระดมสมองและเขียนแผนผังความคิด  เปนตน 

        ขั้นดําเนินงานตามวงจรของการปฏิบัติงาน (Task  cycle)  หมายถึง การที ่
นักเรียนลงมือปฏิบัติงาน(Task)   ในกลุมหรือคูของตนภายในระยะเวลาที่กําหนด นักเรียนวางแผน 
(Planning)    การนาํเสนอผลงานโดยใชรูปแบบการนาํเสนอทีห่ลากหลาย   มีการแลกเปลี่ยนการ
เรียนรูกับกลุมอ่ืนโดยมีครูชวยเหลือดานการใชภาษาของนักเรียน และ นักเรียนรายงานผลการ
ปฏิบัติงาน(Report)  ตลอดจนขอคนพบของกลุม  วิธีการทํางาน  อุปสรรคและวิธีการแกไขปญหา  
ขอความรูที่ไดรับ ฯลฯ จากการปฏิบัติงาน 
                     ขั้นศกึษาโครงสรางไวยากรณและคาํศพัทในแตละงานปฏิบัติ (Language  
focus)  หมายถึง หลงัจากทีน่ักเรียนไดเสนอผลงานของตนแลว  นักเรียนและครูรวมกันวเิคราะห 
(Analysis) อภิปรายเกี่ยวกบัคําศัพท  ไวยากรณ  จากการปฏิบัติงานแตละหนวยการเรียน  สุดทาย
นักเรียนฝกการใชภาษา (Practice) ในรูปแบบตางๆ  ไดแกสนทนาคู  ทําแบบฝก หัดเสริมดาน
ไวยากรณและคําศัพทที่ปรากฎในแตละหนวยการเรียนรูนั้นๆ   

 การเรยีนการสอนภาษาองักฤษตามปกติ  หมายถงึ  การเรียนการสอนภาษาอังกฤษตาม
แนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารตามคูมือครูของกระทรวงศกึษาธิการโดยใชข้ันตอน 3 ข้ัน คือ 
Presentation, Practice, Production (3Ps) โดยครูจะเปนผูเร่ิมสรางกิจกรรมใหนักเรียนฟง-พูด      
ถาม-ตอบ และพูดเลียนแบบตัวอยางบทสนทนาจนคลอง  อีกทั้งฝกการอาน-เขียนตัวอักษร คําศัพท 
และขอความภาษาอังกฤษใหถูกตอง  เชน สรางบทสนทนาโดยอาศัยโครงสรางของบทสนทนานั้นๆ 
เปลี่ยนคําศพัทเขาไปแทนที ่ ทําแบบฝกหดัในส่ิงที่ครูสอนไปแลว 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

1. ศึกษาขอมูลเบื้องตน 
            ศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษระดบัประถมศึกษา พทุธศกัราช 2539  หลักสตูรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน  พุทธศักราช 2544 และหนังสือเรียน English Is Fun ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
เพื่อเปนแนวทางในการกาํหนดเนื้อหาและสรางแผนการสอน  ศกึษาหลักการสอนภาษาองักฤษเพือ่
การสื่อสาร  ศึกษาการเรียนการสอนแบบใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL)  และ ศกึษา
หลักการวัดและการประเมินผลความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารดานทกัษะการฟง  การพูด 
การอาน  และการเขียน จากตําราและเอกสารที่เกีย่วของ 

 
2. กําหนดตัวอยางประชากร 
      ตัวอยางประชากร   เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ปการศึกษา 2546 โรงเรียน

อนุบาลพระนครศรีอยุธยา   สังกัดสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวัดพระนครศรีอยธุยา (ปจจุบัน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 )จํานวน 98 คน แบงเปนกลุมทดลอง 
49 คน  และกลุมควบคุม 49 คน 

 
3. สรางแผนการสอนและเครื่องมือที่ใชในการวจิัย  
    แผนการสอนสําหรับกลุมทดลอง   ใชแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชรูปแบบการเรียน

การสอนที่ใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) และ แผนการสอนสําหรับกลุมควบคุม  ใช
แผนการสอนที่สรางโดยใชกิจกรรมการสอน 3 ขั้นตอนของการสอนแบบ 3Ps คือ Presentation, 
Practice, Production  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยม ี3 ชนิด ไดแก แบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร  แบบรายงานตนเองของนกัเรียนเกีย่วกับการเรียน  และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนเกีย่วกับการเรียนการสอน   
 

4. ดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูล 
      ผูวิจัยดาํเนินการทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารของ 
นักเรียนทีเ่ปนตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กอนเรียน (Pre-test)   และดาํเนนิการ
สอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองตามแผนการสอนที่สรางขึ้น และเมื่อเรียนจบแตละ
หนวยการเรียนรู  นักเรียนกลุมทดลองทําแบบรายงานตนเอง หลงัจากนั้น ดําเนินการทดสอบ 
ตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลงัการทดลอง (Post-test) โดยใชแบบสอบ
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารชุดเดิม 
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5. การวิเคราะหและการนาํเสนอขอมูล 
1. วิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารที่

เพิ่มข้ึนระหวางกลุมทดลองที่ใชการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแบบใชงานปฏิบัติเปนฐานในการ
เรียนรู (TBL) กับกลุมควบคมุที่ไดรับการเรยีนการสอนตามปกติ  และวิเคราะหคาเฉลี่ยของคะแนน
ความสามารถในการใชทักษะแตละดานที่เพิ่มข้ึนโดยการทดสอบคาท ี(t-test) คํานวณโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวจิัยทางสงัคมศาสตร SPSS-PC+ (Statistical Package for Social 
Science) 

2. วิเคราะหแบบรายงานตนเองของนักเรียนเกีย่วกับการเรียนแบบใชงานปฏิบัติเปนฐานใน
การเรียนรู (TBL) แบบมาตรประมาณคาโดยหาคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมในแตละขอ 

3. วิเคราะหแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน  โดยการหาคาความถี่และคารอยละ 
แลวนําเสนอผลการวิเคราะหในรูปตารางประกอบความเรียง สวนที่เปนคําถามปลายเปด

วิเคราะหโดยการหาคารอยละของประเดน็สําคัญ  แลวนําเสนอในรูปความเรียง 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. เปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษาให
ประสบความสําเร็จมากขึ้น 

2. เปนแนวทางในการดําเนนิการสอนภาษาอังกฤษใหสอดคลองกับแนวหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐานพทุธศกัราช 2544  ที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง    

3. นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาภาษาองักฤษและเกิดทกัษะในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
4. นักเรียนมีโอกาสไดแสดงความสามารถทางภาษาของตนผานกระบวนการในการทาํงาน 
5. นักเรียนไดฝกการใชความคิดของตนในการสรางสรรคผลงานควบคูไปกับการใชภาษา

เพื่อการสื่อสาร 
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 2.3 ขั้นตอนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสารของ
การสอนแบบ  3Ps 

       จากหลักการในการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร และกิจกรรมการสอนภาษาเพือ่การ
สื่อสารจึงนาํไปสูการเรียนการสอนแบบ 3Ps โดยมีวธิีการดําเนินการในแตละขั้นตอนดังตอไปนี้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ,   2545) 

2.3.1 ข้ันการนําเสนอเนื้อหา (Presentation) 
ในการเรียนการสอนภาษาตางประเทศ  การเสนอเนื้อหาใหม จัดเปนขั้นการสอน

ที่สําคัญขั้นหนึ่ง  ในขัน้นี้ครูจะใหขอมูลทางภาษาแกนกัเรียน  ซึง่นับเปนการเริ่มตนการเรียนรู  มี
การนาํเสนอเนื้อหาใหมโดยจะมุงเนนการใหนักเรียนไดรับรูและทําความเขาใจเกี่ยวกับ
ความหมายและรูปแบบภาษาที่ใชกันจริงโดยทั่วไปรวมที้งวิธีการใชภาษาไมวาจะเปนดานการ
ออกเสียง  ความหมาย  คําศัพท และโครงสรางไวยากรณที่เหมาะสมกับสถานการณตางๆ  ควบคู
ไปกับการเรียนรูกฎเกณฑ   ในขั้นตอนนี้เนนความถูกตองของการใชภาษา   (Accuracy) 

2.3.2 ขั้นการฝกปฏบิัติ  (Practice) 
ขั้นการฝกปฏบิัติเปนขั้นตอนที่ใหนกัเรียนไดฝกใชภาษาที่เพิง่จะเรียนรูใหมจาก

ขั้นการนําเสนอเนื้อหาในลกัษณะของการฝกแบบควบคุมหรือช้ีนาํ(Controlled 
practice/Directed activities)  โดยมีครูเปนผูนาํในการฝกไปสูการฝกแบบคอยๆปลอยใหทาํเอง
มากขึ้นเปนแบบกึ่งควบคุม(Semi – Controlled) การฝกในขั้นนี้มจีุดมุงหมายใหนกัเรียน จดจํา
รูปแบบของภาษาได  จงึเนนที่ความถูกตองของภาษาเปนหลกัแตก็มจีุดมุงหมายใหนกัเรียนไดทาํ
ความเขาใจเกีย่วกับความหมาย และวธิีการใชรูปแบบภาษานัน้ๆดวยเชนกนั  ในการฝกนั้น ครูจะ
เร่ิมจากการฝกปากเปลา (Oral)  ซึง่เปนการพูดตามแบบงายๆ กอน  จนไดรูปแบบภาษา  แลว
คอยเปลี่ยนสถานการณไป  สถานการณเหลานี้จะเปนสถานการณที่สรางขึน้ภายในหองเรียน  
เพื่อฝกการใชโครงสรางประโยคตามบทเรียน  ทัง้นี้ครูตองใหขอมูลปอนกลับดวย  เพื่อใหนักเรียน
รูวาตนใชภาษาไดถูกตองหรือไม นอกจากนี้อาจตรวจสอบความเขาใจดานความหมายได (ไมควร
ใชเวลามากนกั) ตอจากนัน้จึงใหฝกดวยการเขียน (Written)เพื่อเปนการฝกความแมนยําในการใช  
ในระยะนี้ตองการความคลองแคลวในการพูด(Fluency) 

2.3.3 ขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร (Production) 
ขั้นการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  นับเปนขัน้ที่สําคัญที่สดุขั้นหนึง่  เพราะการฝก

ใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  เปรียบเสมือนการถายโอนการเรียนรูภาษาจากสถานการณในชั้นเรียน
ไปสูการนําภาษาไปใชจริงนอกหองเรียน การฝกใชภาษาเพื่อการสื่อสารโดยทั่วไปมุงหวังให  
นักเรยีนไดลองใชภาษาในสถานการณตางๆ  ทีจ่ําลองจากสถานการณจริง หรือที่เปนสถานการณ
จริงดวยตนเอง  โดยครูเปนผูแนะแนวทางเทานั้น  การฝกใชภาษาในลกัษณะนี ้  มีประโยชนในแง
ที่ชวยใหทั้งครแูละนักเรียนไดรูวา  นักเรียนเขาใจและเรยีนรูภาษาไปแลวมากนอยเพียงใด  สามารถ
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นําไปปรับใชตามความตองการของตนเองแคไหน  ซึ่งการที่จะถือวานักเรียนไดเรียนรูแลวอยาง
แทจริงก็คือ การที่นกัเรียนสามารถใชภาษาเพื่อการสื่อสารไดเองโดยอิสระภายใตสถานการณตางๆ ที่
จะพบในชีวิตจริง  นอกจากนีน้ักเรียนจะไดมีโอกาสนาํความรูทางภาษาทีเ่คยเรียนแลวมาใชเปน
ประโยชนอยางเต็มที่ในการฝกในขั้นตอนนี้อีกดวย  เพราะนักเรียนไมจาํเปนตองใชภาษาตาม
รูปแบบที่กําหนดมาใหเหมือนดังการฝกในขั้นการฝก  และการไดเลือกใชภาษาเองนี้จะชวยสราง
ความมัน่ใจในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารใหแกนกัเรียนไดเปนอยางดี  วิธีการฝกมกัฝกในรูปของ
การทาํกิจกรรมแบบตางๆ  โดยครูเปนเพยีงผูกาํหนดสถานการณตางๆให เชน การแสดงบทบาท
สมมติ  การแสดงละคร  การเลนเกม  การรองเพลง และการทาํแบบฝกหัด  

 
2.4   ขอจํากดัของการจัดการเรยีนการสอนดวย 3Ps 

 
แมวาการจัดการเรียนการสอนดวย 3Ps จะเปนที่นยิมและถูกนาํไปใชแพรหลายสาํหรับ

ผูสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยเนื่องจากเปนไปตามแนวความคิดของการสอนภาษาเพื่อการ
สื่อสาร และมีขั้นตอนที่ชดัเจน อีกทัง้มีความสะดวกในการนําไปใชเนื่องจากมเีอกสารและสื่อ
อิเล็กทรอนกิสที่ใชวิธีสอนดังกลาวในการเขียนแผนการสอนมากมาย  แต Willis(1998)  ไดศึกษา
และสรางวธิีการเรียนการสอนแบบ Task-Based Learning (TBL)  พบวา การเรียนการสอนดวย
วิธีดังกลาวยังพบปญหาทีย่งัไมสามารถทาํใหนักเรียนนาํภาษาที่เรียนไปใชในการสือ่สารไดเพราะ 

1.การเริ่มตนดวยขั้นนําเสนอ (Presentation  stage) และขั้นการฝก (Practice  stage)  
นั้นเปนการฝกที่มีกรอบและถูกควบคุมโดยผูสอน  ซึง่เมื่อครูปอนคําถามใหนกัเรียน   นักเรียนจะ
คํานึงถึงโครงสรางทีถู่กตองหรือรูปแบบทีถู่กตองมากกวาที่จะมุงเนนไปที่การสนทนาตาม
สถานการณหรือเหตุการณจริง   จะมีเพียงขั้นทายสุดคอืข้ันการผลิต (Production  stage) เทา
นั้นเองทีน่ักเรียนจะมีโอกาสไดสรางรูปแบบในสถานการณที่นักเรียนกาํหนดเอง (Free situation)  

2.ในบางครั้งในขั้นการผลิต  (Production  stage) นักเรียนจะไมไดใชภาษาตาม
เปาหมายที่ตองการในปฏิบัติงาน  เพราะนกัเรียนเหน็วาไมจําเปนที่ตองใชรูปแบบใหมๆในการ
แสดงความหมายที่ตองการ  ซึ่งหมายความวานักเรียนไมไดนําความรูในขั้นที ่1 และข้ันที ่2 มาใช
เลย 

3.ในบางครั้งนกัเรียนมกัจะเกิดความกลัวที่จะใชรูปแบบภาษาผิด  จงึทาํใหติดรูปแบบจน
เกิดภาษาที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ  มักจะเปนไปในรูปทางการมากกวา  ยกตัวอยางเชน What 
will you do tomorrow? Tomorrow I ‘ll go to my aunt ‘s house.  I ‘ll  go  by bus. I ‘ll  see  
my  cousins. ซึ่งอาจกลาวไดวานักเรียนยังดําเนนิอยูในขั้นของการฝก (Practice mode) จึงทํา
ใหนักเรียนไมสามารถนําภาษาไปใชในการสื่อสารได 
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4. การเรียนการสอนแบบ 3Ps ไมทําใหนักเรียนเกิดความมัน่ใจในการใชภาษาเพราะจะ
ไดฝกเพียงโครงสรางเดมิๆ ของการเรียนในชั่วโมง  นักเรยีนจะมีความมั่นใจเพียงในชั้นเรียน  แต
ภายนอกหรือบทเรียนตอๆไป  นักเรียนก็จะไมไดใชรูปแบบภาษาที่ผานมาหรือใชอยางไมถกูตอง 

 ดังนัน้ Willis จึงคิดวาการเรียนการสอนแบบ 3Ps ไมสามารถทําใหนกัเรียนนําภาษาไป
ใชประโยชนไดเต็มที่   ดวยเพราะการถกูควบคุมจากครูมากเกนิไป  จงึไดมีการเสนอรูปแบบของ
การเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL)  
 
3. งานปฏิบติัเพื่อการสื่อสาร (Communicative task) 

 
3.1  ความหมายของงานปฏิบัติเพื่อการสื่อสาร 
  การนาํงานปฏบิัติมาใชกับกระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเปนวิธี

หนึง่ทีท่ําใหนกัเรียนมโีอกาสไดพัฒนาความคิดและพัฒนาทักษะในการใชภาษา  เพื่อใหเกิด
ความเขาใจในงานปฏิบัติที่ถกูตอง  ผูวิจยัจึงไดศึกษาและพบวามีผูกลาวถงึความหมายของงาน
ปฏิบัติไวดังตอไปนี้ 
   

Candlin (1987) และ Bygate (1999) ไดใหความหมายของงานปฏิบัติเพื่อการ
สื่อสาร วามีลกัษณะเปนชุดกิจกรรมเหมือนกนั โดย Candin   กลาววาเปนชุดกิจกรรมที่มีลําดับ
ขั้นตอนของลกัษณะปญหาตางๆ  ที่ครูและนักเรียนเลือกนํามาปฏิบัตติามความเหมาะสมของการ
นําไปใชในการสื่อสารและระดับสติปญญาเพื่อใหไดความรูใหมที่เปนจุดมุงหมายในสถานการณ
การใชภาษาในสังคมและสภาพแวดลอมที่นกัเรียนอาศยัอยู  หรือกิจกรรมใดกจิกรรรมหนึง่ที่
มักจะมกีารตั้งวัตถุประสงคอยางเฉพาะเจาะจง  จัดทาํขึ้นภายใตหลกัสูตรทางการศกึษาหรือการ
ทํางานทัว่ไป  สวน Bygate กลาววา   เปนชุดกิจกรรมในชัน้เรียนทีน่ักเรียนไดมีโอกาสใชภาษา
เพื่อการสื่อสารเพื่อตองการทําสิง่หนึ่งสิง่ใดใหสําเร็จ งานปฏิบัตินั้นควรเอื้อตอการใชภาษา  และ
ทําใหเกิดการเรียนรูภาษา  

 
นอกจากนี ้Nunan (1989) ไดกลาววา งานปฏิบัต ิ  เปนงานที่นกัเรียนจะตองทํา

ความเขาใจ  จัดการกับวธิีการใชภาษา หรือการปฏิสัมพันธภาษาเปาหมาย  และใหความสนใจ
กับความรูดานไวยากรณเพือ่ส่ือความหมาย  งานปฏิบัตินั้นควรระบุเปาหมายที่แสดงถงึ
ความสาํเร็จของนักเรียนเมือ่ส้ินสุดการทาํงาน  และงานปฏิบัติควรใหโอกาสในการสื่อสารของ
นักเรียนตั้งแตเร่ิมปฏิบัติจนจบกระบวนการ อีกทัง้ยังมีผูที่มุงเนนไปยังการวางแผนในการทาํงาน
ปฏิบัติ คือ Ellis (2003) ใหความหมายของงานปฏิบตัิวาเปนการวางแผนงาน(work  plan) ที่



 
 

25

เกี่ยวของกับขอมูลทางภาษาทีน่ักเรียนตองเรียนรูและนาํไปใช  คําสั่งหรือคําแนะนําในการใชจะ
นําไปสูผลสําเร็จของการทาํงานปฏิบัติของนักเรียน   

 
สรุปไดวา  งานปฏิบัติเพื่อการสื่อสารหมายถงึ  ชุดกจิกรรมที่มีลําดับข้ันตอนของ

ลักษณะปญหาตางๆ ทีน่ักเรียนจะตองทําความเขาใจ  จัดการกับปญหานั้นโดยอาศัยวิธกีารใช
ภาษาอยางมีเปาหมายและใหความสนใจกับความรูดานไวยากรณเพือ่ส่ือความหมาย  งาน
ปฏิบัตินั้นควรเอื้อตอการใชภาษาและทําใหเกิดการเรียนรูภาษา   รวมทั้งนักเรียนควรมีโอกาสได
ใชภาษาตั้งแตเร่ิมปฏิบัติงานจนจบกระบวนการในการทาํงานปฏิบัตินัน้ๆ 

 
3.2  ความสําคัญของงานปฏิบัติเพื่อการสื่อสาร 
  
  ครูสอนภาษามีความพยายามอยางยิง่ในการที่จะเพิม่ประสิทธิภาพในการ

จัดการเรียนการสอนเพื่อสรางการเรียนรูใหเกิดขึ้นกับนกัเรียนของตน  การใชทางเลือกในการสอน
ดวยการใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (Task-Based Learning) เปนอกีทางเลือกหนึง่ที่
ผูสอนภาษานาํมาใชในการเรียนการสอน  นักการศกึษาไดใหความเหน็ถงึความสําคัญของงาน
ปฏิบัติเพื่อการสื่อสารไวดังนี ้

 Ellis (2003) กลาวถึงความสําคัญของงานปฏิบัติเพือ่การสื่อสารวา เปนอีก
ทางเลือกหนึง่ของวิธีการสอนภาษา  การออกแบบกิจกรรมที่เนนความสนใจของนกัเรียนใหมีตอ
โครงสรางของภาษาเปาหมายสามารถทาํใหนกัเรียนระบแุละเขาใจความหมายของไวยากรณได
ดวยกระบวนการทาํความเขาใจกับขอมูลภาษา (Input  processing) มากกวาที่จะเปน
กระบวนการในการใชภาษา (Output   processing) โดยปราศจากความเขาใจ  และ Willis 
(1998)  ไดกลาวถงึความสําคัญของงานปฏิบัติเพื่อการสือ่สารไวดังนี ้  

1. ชวยใหนักเรียนเกิดความเชือ่มั่นในการทดลองใชภาษาที่ไดเรียนรูมา 
2. ใหประสบการณในการปฏิสมัพันธแกนกัเรยีนไดทนัท ี
3. ใหโอกาสนักเรียนในการสงัเกตวานักเรียนคนอื่นๆ ใชภาษาทีม่ีความหมาย

ใกลเคียงกับการใชภาษาของตนอยางไร 
4. ใหโอกาสนักเรียนในการตอรองในการพูด 
5. ทําใหผุเรียนมคีวามรวมมือกันเรียนรูอยางมีจุดประสงค 
6. ทําใหนกัเรียนมีสวนรวมในการปฏิสัมพันธกันอยางสมบรูณแบบ 
7. ใหโอกาสนักเรียนในการทดลองการใชกลวธิีในการสื่อสาร 
8. พัฒนาความเชื่อมั่นของนักเรียนวาพวกเขาสามารถบรรลุเปาหมายของงาน

ปฏิบัติตามที่ตัง้ไว 
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นอกจากนีย้ังมีผูกลาววา การนํางานปฏบิัติมาใชในการเรียนการสอนเปนแนวคิด
หนึง่ คือ Nunan (1989) กลาวถึง การจัดการเรียนการสอนทีเ่นนงานปฏิบัติ (Task – Based 
Language Teaching : TBLT)  วาเปนแนวคิดการสอนภาษาที่สามารถสรางและสะทอน
ประสบการณและรูปแบบการดําเนนิชีวิตของมนุษยรวมไปถึงความคดิรวบยอดของภาษาที่มีการ
เปลี่ยนแปลงไปดวยเชนกนั  ในขณะที่ กระทรวงศกึษาธิการ (2545) ไดเสนอวา  การใชงานปฏิบัติ
เพื่อการสื่อสารสงเสริมใหนกัเรียนไดใชภาษาในการปฏิบัติงานใหสําเร็จ และในการประเมินผลให
พิจารณาที่ความสําเร็จของภาระงานและการบรรลุจุดมุงหมายเปนสาํคัญ   นักเรียนไดเรียนรูการ
ใชภาษาจากการมีปฏิสัมพนัธกับผูอ่ืนและครูเปนที่ปรึกษา  ใหคาํแนะนําขณะนักเรยีนปฏิบัติงาน  
สรางความสัมพันธที่ดีใหเกิดขึ้นกับนกัเรียน 

 
สรุปไดวา    งานปฏิบัติเพือ่การสื่อสารนัน้มีสวนสําคัญในการพัฒนานักเรียนให

รูจักคิด  วิเคราะห  และนักเรียนสามารถพัฒนาการใชภาษาในการสื่อสารไดอยางถกูตองตาม
หลักไวยากรณของภาษา โดยอาศัยกระบวนการทาํความเขาใจกบัขอมูลภาษา   อีกทัง้ยงัเกิด
ความเชื่อมั่นในการใชภาษาในสถานการณตางๆได         นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิสัมพันธกับ
เพื่อนรวมชั้นและครู  อีกทั้งยังทาํใหนักเรียนเกิดความรบัผิดชอบในการปฏิบัติงานของตนใหสําเร็จ
โดยใชภาษาเปนสื่อกลางในการปฏิบัติงานซึง่ชวยใหนกัเรียนเกิดความมัน่ใจในการใชภาษาเพิม่
มากขึ้น 
 

3.3   ประเภทของงานปฏิบัติ 
  

นอกจากความหมายและความสาํคัญของงานปฏิบัติเพือ่การสื่อสารแลว  จาก
การศึกษาเอกสารยังพบวา มีผูแบงงานปฏิบัติออกเปนประเภทตางๆ ดังนี้  

  
Long (1990) ไดจัดแบงงานปฏิบัติตามลกัษณะการใชเปน 2 แบบ ไดแกงาน

ปฏิบัติตามเปาหมาย (Target Tasks) และงานปฏิบัติในการเรียนการสอน (Pedagagic Tasks)  
โดยไดใหคําจาํกัดความของคําทั้งสองไว  ดังนี ้

 งานปฏิบัติตามเปาหมาย  หมายถงึ  งานทัว่ไปที่นกัเรียนปฏิบัติโดยใช
ภาษาอังกฤษ  ไมวาจะเปนทีโ่รงเรียน  ที่บาน ในการฝกอาชีพ หรือในการประกอบอาชีพ 

 งานปฏิบัติในการเรียนการสอน  หมายถงึ กิจกรรมการแกปญหาที่ครู  และ
นักเรียนปฏิบตัิรวมกันในหองเรียน 

ทั้งนี้ Long  ไดนํางานปฏิบัติไปทดลองใชในหองเรียน   และแบงประเภทไว
เพิ่มเติม ดังนี้  
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1. งานปฏิบัติแบบทางเดียว และงานปฏิบัตแิบบสองทาง  งานปฏิบัติแบบ
ทางเดียวไดแก  งานปฏิบัตทิี่มีผูรูขอมูลเพียงฝายเดยีว  หมายถงึ คูของนักเรียนจะมีเพียงคนเดยีว
ที่ทราบขอมูล  และดําเนนิการแบบถาม-ตอบ  สวนงานปฏิบัติแบบสองทางคือ  งานปฏิบัติที่มีผูรู
ขอมูลทั้งสองฝาย  แตเปนขอมูลตางกนัตองมีการสื่อสารแลกเปลี่ยนกันที่เรียกวา  การหาขอมูลที่
ขาดหายไป (Information Gap) หมายถึง เมื่อนักเรยีนดาํเนนิกิจกรรมคู  ทัง้ 2 คนจะมีขอมูลที่อยู
ภายใตกิจกรรมเดียวกนั  แตไดรับขอมูลไมเหมือนกนั เชน เร่ืองการถามราคาสิง่ของ ทีน่ักเรียนทัง้
สองคน ไดรับใบงานทีม่ีจาํนวนของสิง่ของเทากนั   แตนักเรยีนแตละคนจะรูราคาของสิง่ของ
แตกตางกนัเพือ่ใหเกิดการซักถามวาของชิน้นัน้มีราคาเทาไหร  เปนตน 

2. งานปฏิบัติที่มเีวลาเตรียมการใชภาษาลวงหนา  กับงานปฏิบัติที่ไมมี
เวลาเตรียมการใชภาษาลวงหนากอนการปฏิบัติ 

3. งานปฏิบัติแบบเปดและงานปฏิบัติแบบปด  งานปฏิบตัิแบบเปด ไดแก 
งานปฏิบัติที่มคีําตอบที่ถูกตองไดหลายคาํตอบ  สวนงานปฏิบัติแบบปด ไดแก งานปฏิบัตทิีม่ี 
คําตอบถูกเพยีงคําตอบเดียวหรือมีขอสรุปที่แนนอน 

 นอกจากนีย้ังมีการพจิารณาจัดลําดับจากงายไปสูยาก โดยNation (1990) ไดจัด
ประเภทของงานปฏิบัติเปน 4 แบบ  คือ 

1. งานปฏิบัติตามประสบการณ (Experience Tasks) เปนงานที่ทาํเปน
กลุมหรือตามลําพงัก็ได  แตตองเปนงานทีน่ักเรียนคุนเคย  หรือเคยมีประสบการณมากอน 

2. งานปฏิบัติแบบรวมกนั (Shared Tasks) เปนงานทีท่าํเปนกลุม  มีการ
รวมมือกนัภายในกลุม 

3. งานปฏิบัติแบบชี้แนะ (Guided Tasks) เปนงานปฏบิัติที่มีการแนะนํา  
หรือใหความชวยเหลือบางอยางเพื่อใหสามารถปฏิบัติงานได 

4. งานปฏิบัติอิสระ (Independent Tasks) เปนงานที่มอบหมายให 
นักเรียนทาํโดยลําพงัไมมีการวางแผนชวยเหลือ 
 

จากการศึกษาประเภทของงานปฏิบัต ิ สรุปไดวา งานปฏิบัติสามารถแบงตาม
ลักษณะการใชได 2 แบบ คือ งานปฏิบตัิตามเปาหมาย และงานปฏบิัติในการเรียนการสอน ซึ่ง
งานปฏิบัติในการเรียนการสอนนัน้ประกอบไปดวย 1. งานปฏิบัติแบบทางเดียว 2. งานปฏิบัติที่มี
เวลาเตรียมการใชภาษาลวงหนา และ 3. งานปฏิบัติแบบเปดและงานปฏิบัติแบบปด นอกจากนี้
ยังสามารถแบงโดยจัดลําดับจากงายไปสูยากคือ1.งานปฏิบัติตามประสบการณ 2. งานปฏิบัติ
แบบรวมกัน 3. งานปฏิบัติแบบชี้แนะ และ 4.งานปฏิบัตอิิสระ  
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3.4 ลักษณะงานปฏิบัติทีดี่ 
 
ลักษณะของงานปฏิบัติที่ดทีีจ่ะสามารถนาํไปใชในการจดัการเรียนการสอนได 

มีลักษณะงานตามที ่Candlin (1987) ไดเสนอไว ดงันี ้
 
1. ทําใหนกัเรียนเกิดความสนใจ  ในดานความหมาย  จดุมุงหมาย  และการ

ติดตอสัมพันธกับผูอ่ืน 
2. สงเสริมใหนักเรียนใชภาษาใหมากที่สุด 
3. มีจุดประสงคในการปฏิบัติงาน คือการทีน่กัเรียนตองใชภาษาเพื่อการสื่อสาร 
4. มีความยืดหยุนในการปฏิบัติงาน  ในดานภาษาที่ใชและวิธีการปฏิบัติงาน 
5. เนนผลของการปฏิบัติงานซึ่งอาจแตกตางกันตามทักษะและวิธีการที่นักเรียนใช 
6. เสริมสรางความรูสึก และเจตคติที่ดีใหแกนักเรียน 
7. มีลักษณะทาทายความสามารถของนักเรียน 
8. เสริมสรางความรวมมือกนัในระหวางนกัเรียน 
9. ใหนักเรียนเปนผูวิเคราะหงาน หรือปญหา  โดยครูเปนผูชวยเหลือ 
10. ใชภาษาในการทํางานหรือแกปญหา 
11. มีการประเมนิผลรวมกัน  ระหวางครูกับนักเรียน 
12. เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเหน็และไดขอมูลยอนกลับในการ

ทํางาน 
13. เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการใชภาษา  รูจักแกปญหา  มีการแลกเปลี่ยน

ขอมูลและมีโอกาสแสดงความรูความสามารถ 
 
4.การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการ

เรียนรู (Task -Based  Learning) 
   
  4.1  แนวคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบ TBL  
   หลักสูตรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2544  ไดจัดลําดับ
ความสาํคัญของกลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศอยูในกลุมที่สอง  ซึ่งเปนสาระการเรียนรูที่
เสริมสรางพืน้ฐานความเปนมนุษย และสรางศักยภาพในการคิดและการทาํงานอยางสรางสรรค    
การเรียนภาษาตางประเทศนั้นเปนการเรียนเพื่อใหสามารถใชภาษาเปนเครื่องมือในการ
ติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนไดตามความตองการในสถานการณตางๆ นกัเรียนจะใชภาษาไดถูกตองและ
คลองแคลวและเหมาะสมนัน้ขึ้นอยูกับทกัษะการใชภาษาไดมากที่สุด  การจัดกระบวนการเรียน
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การสอนควรจดักิจกรรมใหหลากหลาย  ทั้งกจิกรรมการฝกทักษะทางภาษาและกจิกรรมการฝก
นักเรียนใหรูวธิีการเรียนภาษาดวยตนเองควบคูไปดวย (กระทรวงศึกษาธิการ,2546) 
   การจัดการเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู(TBL)
เปนการเรียนการสอนแบบหนึง่ทีน่ักเรยีนมีโอกาสไดฝกการใชภาษาในสถานการณตางๆ   มีการ
จัดกิจกรรมทีห่ลากหลาย  และสามารถสรางสรรคผลงานจากการระดมความคิดของนักเรยีน  
โดย Willis  ไดคิดรูปแบบการสอนภาษาโดยใชงานปฏบิัติเปนฐานนีข้ึ้นและไดอธิบายถงึการสอน
และปญหาที่เกิดจากการสอนภาษาโดยวธิกีารสอนแบบ 3Ps ที่ผูวิจยัไดทําการกลาวแลวในหวัขอ
ที่ผานมา 

 
4.2 ขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนแบบ TBL  โดย Jane  Willis (Willis, 1998) 
 
  1.   ขัน้แนะนําหัวขอและแนะนํางานปฏิบัติ  (Pre- task) 
   ครูและนักเรียนรวมกนักาํหนดขอบเขตของหวัขอ คํา และวลีทีเ่กี่ยวของ  

โดยครูไมคํานงึถึงหลักการทางไวยากรณ     เพยีงแคตองการเตรียมความพรอมและตองการให
นักเรียนคุนเคยและมั่นใจกบัการพูดภาษาอังกฤษของตนเอง  ตวัอยางกิจกรรมที่สามารถนาํมาใช
ในขั้นนี้ไดเชน 

- ระดมสมองและเขียนแผนผงัแสดงความคดิ (Brainstorming  and  
mind- map) 

- จับคูประโยคกบัรูปภาพ (Matching phrase to picture) 
- แยกสิ่งที่ตางจากพวก ( Odd  one  out) 
- คิดคําถามตางๆ (Thinking of questions to ask) 
- แนะนาํชิ้นงานเปนตวัอยาง (Introduce  tasks) 
- ใหนักเรียนอานการด , เร่ืองสั้นๆ เปนตน (Reading cards,  
      short stories  etc.) 

2. ขั้นดําเนินงานตามวงจรของการปฏบิัติงาน (Task  cycle) ประกอบดวย 
 2.1    นักเรียนปฏิบัติงานในลักษณะเปนคูหรือกลุมเล็กๆ (Task) 

บทบาทของครูคือ ครูจะเปนผูดูแล (Teacher as a monitor) และ
กระตุนนกัเรียน  ปลอยใหนกัเรียนทํางานอยางอิสระดวยตนเอง และใหความชวยเหลือเทาที ่
จําเปน  เชน  ตรวจตราการออกเสียง  หรือแนะนาํวิธกีารปฏิบัติงานทีด่ีกวาที่กาํลังดาํเนนิอยูและ
ไมควรเขาไปดูแลนักเรียนมากเกินไป  รวมทัง้กาํหนดเวลาในการทํางานโดยเตือนนักเรียนกอน
หมดเวลาประมาณ 1 นาที   จากนัน้ใชเวลา 1-2 นาทหีลงัจากหมดเวลาสําหรับใหขอมูลยอนกลับ 
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ตารางที่ 3  รายละเอียดเนื้อหา  ไวยากรณ  และงานปฏิบัติของแตละหนวยการเรียน 
               FUNCTION                                                                  LANGUAGE  FOCUS                                                           VOCABULARY 
Unit 1  All about Me 
 1.1 Personal information 
 -Giving personal information Present simple tense name of school 
 -Self identification Statements and questions address,height,weight 

-Introducing yourself   hobbies, activities, 
-Comparing  people Comparative, Superative  

         Task : นักเรียนแตละคนจัดทําแผนพับแนะนําตนเอง 
Unit 2  My Family and My Favorite Family 

2.1 Members of the family 
-Telling the names of the members Questions with Who                                                         names of the members 
-Describing about  the family Present simple tense  

2.2 What do the family look like?  
- Describing people about Present continuous tense clothing,wearing 

   age  color of eyes,skin,hair 
   figure  eye-glasses,watch,   
   dressing,accessories  earrings etc. 
Task : นักเรียนแตละกลุมทาํแผนผัง Family tree ของบคุคลที่มีชื่อเสียงหรือเปนบุคคลที่นักเรียนชืน่ชม 
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ตารางที่ 3(ตอ) รายละเอียดเนื้อหา  ไวยากรณ  และงานปฏิบัติของแตละหนวยการเรียน 
               FUNCTION                                                                  LANGUAGE  FOCUS                                                           VOCABULARY 
Unit 3  A Day in  (Name)   ‘s Life 
 3.1 Daily Routine 
  -Describing  daily routine Present simple tense Name of occupations 
  -Asking about and describing a job Questions with What Place of work 
  -Asking about and identifying places of  work does (he) do ?  
         work 
 Task :  นักเรียนจัดทํารูปเลมรายงานผลการสัมภาษณกจิวัตรประจําวนัของบุคคลทีต่นสนใจ 
Unit 4  Good Health Looks Smart 
 4.1 Body and how to take care of your body Questions with How often…..? Name of the parts of  
  -Telling the parts of the body Past simple  tense the body 
  -Describing how to take care of the body Using Adverb of frequency                                            Adverb  of  frequency  

   Cut your nails, wash  
your hair, take a shower 

Task :  นักเรียนจัดทําแผนภูมินําเสนอขอมูลเรื่องการดูแลรักษาความสะอาด 
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ตารางที่ 3(ตอ) รายละเอียดเนื้อหา  ไวยากรณ  และงานปฏิบัติของแตละหนวยการเรียน 
               FUNCTION                                                                  LANGUAGE  FOCUS                                                           VOCABULARY 
Unit 4 Good Health Looks Smart 
 4.2 Your illness What  ‘s the matter? Names of the illness 
  -Describing common illness I have……, I have got …… cold, hot, sick, tired, 
  - Describing about the feeling Use of Adjective etc. 
  - Writing the letter Future simple tense Past simple tense 
Task :  นักเรียนเขียนจดหมายลาปวย 
Unit 5 Holiday 
 5.1 Summer Holidays 
  - Describing the plan what to do in Summer Future simple tense Name of places 
  -Writing the postcard  telling his/her friends Present continuous tense Action verbs. 
   about what to do and where to go during 
                       summer holidays. 
   -Describing the feeling Present simple tense 

 
Task :  นักเรียนเขียนโปสการดสถานทีท่องเที่ยวที่นกัเรียนไปในชวงปดภาคเรียน 
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4. ผูวิจัยสรางแผนการสอน 5 หนวยการเรียนรู  รวม 8 แผนการสอน  แผนละ 1 เรื่อง  
แตละเร่ืองใชเวลาในการสอนประมาณ 2-3 ช่ัวโมง โดยดําเนินการสอนสัปดาหละ 3 วัน  วันละ 1  
ช่ัวโมงสวนประกอบของแผนการสอนประกอบดวย      
   1.ช่ือหนวยการเรียนรู 
   2.สาระสําคัญ 
   3.จุดประสงคการเรียนรู 
   4.จุดประสงคปลายทาง 
   5.จุดประสงคนําทาง 
   6.เนื้อหา 
   7.ส่ือการสอน 
    8.กิจกรรมการเรียนการสอนมี 3 ขั้นตอนดังนี้ 

1.ขั้นแนะนาํชิน้งานปฏิบัตแิตละหนวยการเรียนรู  (Pre- task) 
                                      2.ขั้นดําเนินงานตามวงจรของการปฏิบัติงาน(Task cycle) ประกอบดวย 

-การลงมือปฏิบัติงาน (Task) 
-การวางแผนเพื่อนําเสนอผลงาน (Planning) 
-การนาํเสนอผลงาน (Report) 

                                                     3.ขัน้ศึกษาโครงสรางไวยากรณและคําศพัทในแตละงานปฏิบัติ 
(Language        focus) 

                                            -วิเคราะหเนื้อหาภาษา (Analysis) ดานโครงสรางและ           
ไวยากรณ  และคําศัพท 

                                -ฝกการใชภาษา (Practice) 
9. การวัดและประเมินผล 

5. นําแผนการสอนเสนอตอผูทรงคณุวุฒ ิ 3 ทาน ประกอบดวยผูทรงคุณวุฒิดานการ
สอนภาษาอังกฤษในระดับประถมศึกษาชาวตางชาติ  1 ทาน และผูทรงคุณวฒุดิานการเรียนการ
สอนท่ีเปนชาวไทย 2 ทาน  พิจารณาตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  วัตถุประสงค และความ 
เหมาะสมของงานปฏิบัติที่กาํหนดใหนักเรียน จากนัน้ผูวิจัยนาํแผนการสอนมาปรับปรุงแกไขตาม 
ขอเสนอแนะ 

6. นําแผนการสอนที่ปรับปรุงแลวจํานวน 1 แผนไปทดลองใช (try out) กับนกัเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา ทีไ่มใชตัวอยางประชากร   
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7. นําขอมูลทีไ่ดจากการทดลองใชมาปรับปรุงแกไขแผนการสอนใหสมบูรณยิ่งขึ้นเพ่ือ
นําไปใชสอนกบัตัวอยางประชากรตอไป 
จากการดําเนนิการสรางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบตัิเปนฐานในการเรียนรู (TBL)  
ผูวิจัยสรุปการสรางแผนการสอนในแตละเรื่อง  ดังรายละเอียดในแผนภูมิที่1 
แผนภูมทิี ่1  กรอบการสรางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัตเิปนฐานในการเรียนรู (TBL) 
 

 
    

 
    

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดเรื่อง (Topic) 
โดยจัดกลุมคําศพัท  โครงสรางทางไวยากรณ  และเนื้อเร่ืองในหนังสือเรียน English Is Fun Book 4 บทที่ 41-45 
ที่มีความสัมพันธกัน  มาจัดรวมเปนเรื่องเดียวกนั 

กําหนดความคดิรวบยอดของเรื่องที่เรียน (Concept) และกําหนดแนวทางของงานปฏิบัติ (Task) 

กําหนดวัตถุประสงค 
     (Objective) 

กําหนดเนื้อหา โดยรวบรวม
คําศัพท  ไวยากรณ  ของทั้ง 5 บท 

สรางกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) 
1.ขั้นแนะนําหัวขอและแนะนํางานปฏิบัติ  รวมกนักําหนดขอบเขตหัวขอ (pre- task)    
2. ข้ันดําเนินงานตามวงจรของการปฏิบัติงาน  (Task – cycle)   
 2.1 นักเรียนปฏบิัติงานในลกัษณะคู / กลุม (Task)   
 2.2 นักเรียนเตรยีมตัวรายงานผลงาน (Planning)   
 2.3 นักเรียนดําเนินการรายงานตอช้ันเรียน (Report)       
3. ข้ันศึกษาโครงสรางไวยากรณและคําศัพทในแตละงานปฏิบัติ (Language  focus)  
 3.1 รวมกันวิเคราะหลักษณะสําคัญของภาษา  ไวยากรณ ( Analysis)   
 3.2 ฝกการใชคํา  ประโยค  ทําแบบฝกหดั  (Practice)   

ระบุสื่อการสอน (Materials) 

กําหนดวิธีการประเมินผล (Assessment) 
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แผนการสอนสําหรับกลุมควบคุม  ใชแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึน้โดยยึดตามคูมอืครู  
English  Is  Fun Book 4  บทที่ 41-45  โดยมีขัน้ตอนการดําเนินกิจกรรม 3 ขั้นตอนตามแนวการ
สอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  คือ 3Ps ประกอบดวย  ขั้นนาํเสนอ (Presentation)  ขัน้ฝก(Practice)  
ขั้นนําความรูและทักษะภาษาไปใช (Production) กรอบการสรางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใช
การเรียนการสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  แสดงดังรายละเอียดแผนภมูิท่ี 3  ดังนี้ 
แผนภูมทิี ่2  กรอบการสรางแผนการสอนภาษาอังกฤษตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร

ดวยวิธกีารสอนแบบ 3Ps  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบงเนื้อหาที่สอนในแตละคาบตามลําดับบทเรียนในหนังสือเรียน 
English Is  Fun Book 4  บทที่ 41-45 

กําหนดสาระสําคัญของแผนการสอน 

กําหนดจดุประสงค กําหนดเนื้อหาประกอบดวยคําศพัท  
ประโยค   ไวยากรณ ของแตละบท 

กิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร ดวยวิธีการสอนแบบ 3Ps 
       1. ขั้นนําเสนอบทเรียน(Presentation)  เปนการทบทวนคําศพัทโครงสรางประโยคที่เรียนผานมา  หรือบอก
จุดประสงคในการเรียนในชั่วโมง นําเสนอศัพทใหม โครงสรางประโยคหรือการอานและเขียนระหวางครู และ
นักเรียน  โดยใชบัตรคํา  บัตรภาพ  เกม 
        2. ขั้นฝก((Practice)    เปนการฝก  ฟง  พูด  อาน  เขียน  สนทนา ถาม- ตอบ   โดยใหนักเรียนฝกการฟง  
อาน คําศัพท ประโยค  เนื้อเรื่อง  ที่เปนเนื้อหาของบทเรียน  แลวพูดเลยีนแบบจนคลอง   แลวฝกสนทนาถาม – 
ตอบโดยใชโครงสรางประโยคหรอืโครงสรางทางไวยากรณ  ฝกการพูดเปนคูหรือเปนกลุม  แลวฝกเขียนคําศัพท
ขอความภาษาองักฤษในหนังสือเอกสารประกอบการเรียน  โดยยังอยูภายใตการควบคมุของคร ู
        3. ขั้นนําความรูและทักษะไปใช (Production)   เปนข้ันตอนที่นําภาษาไปใชในสถานการณตางๆ เชนแสดง 
บทบาทสมมติ  เลนเกม  รองเพลง และการทําแบบฝกหดั   

กําหนดสื่อการสอน 

กําหนดวิธีการประเมินผล 
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เครื่องมือที่ใชในการวจิัย  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมี 3 ชนิด   ไดแก   แบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษ

เพื่อการสื่อสาร  แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน  และแบบรายงาน
ตนเองของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน 
 
ลักษณะของเครื่องมือ   

 
1. แบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร ประกอบดวยแบบสอบ 

4 ชุด ไดแก 
1.1 แบบสอบการฟง  เปนแบบสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 
1.2 แบบสอบการพูด  เปนแบบสอบอัตนัยแบบพูดสนทนาเปนคู และพูดบรรยาย 
1.3 แบบสอบการอาน  เปนแบบสอบปรนัยแบบเลือกตอบ 
1.4 แบบสอบการเขียน  เปนแบบสอบอัตนัยแบบเติมคําตอบและเขียนบรรยาย 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน  แบงออกเปน 2 
ตอน ไดแก 

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอน 
มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 3 ระดับ คือ ระดับมาก = 3   ปานกลาง = 2  นอย = 1 

 ตอนที่ 2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนและ 
ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด 

3.แบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกบัการเรียน  แบงออกเปน 2 ตอน ไดแก 
ตอนที่ 1 แบบรายงานพฤติกรรมของนักเรียนเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในการเรียนใน

แตละสัปดาหมีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 3 ระดับ คือ ระดับมาก = 3 ปานกลาง = 2 นอย = 1 
ตอนที่ 2 แบบรายงานสรุปเกี่ยวกบัความรู  สาระสําคัญ และสิ่งที่เกิดขึ้น หลังการ

เรียนการสอนมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด 
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การสรางและการหาคุณภาพของเครือ่งมือ  ผูวิจัยดําเนินการตามขัน้ตอนดังตอไปนี ้
 

1. แบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร  ผูวิจัยดําเนนิการ
สรางและหาคณุภาพตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี ้

1.1ศึกษาหลกัสูตรภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา พุทธศักราช 2539 เนื้อหาวิชา
ภาษาอังกฤษในหนังสือ English Is Fun  Book 4 บทที่ 41-45 

1.2ศึกษาหลกัการสรางแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารดานการฟง การพูด การอาน และการเขียน   จากตําราและเอกสารที่เกี่ยวของ 

1.3นาํขอมูลในขอ 1.1-1.2 มาใชเปนกรอบในการสรางแบบสอบความสามารถใน
การใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  ดังตารางที่ 4 
ตารางที่ 4 กรอบการสรางแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
ทักษะ จุดประสงค แบบสอบ คะแน

น 
ลักษณะ
ขอสอบ 

การฟง 
20 ขอ 

1.ฟงขอความและจับใจความได 
2. ฟงขอความและเติมขอความที่
ขาดหายไปใหสมบูรณ 

ขอความ,ประโยค
ส้ันๆ 

 20 ปรนัยแบบ
เลือกตอบ 

การพูด  
2 ขอ 

1.พูดสนทนาโตตอบในสถานการณ
ตางๆ ได 
 
2. พูดบรรยายโดยอาศัยโครงสรางที่
กําหนดใหได 

1.สนทนาภายใต
หัวขอทีก่ําหนดให 1 
หัวขอ 
2.พูดแนะนําตนเอง
และครอบครัว 

9 
 
 
 

15 

พูดสนทนา 
 
พูดบรรยาย 
 
 

การอาน 
20 ขอ 

1.อานและตอบคําถามจากสื่อ
ประเภทตางๆ 

อานความเรียงของ 
1.บัตรประจําตัว 
2.กราฟ 
3.รูปภาพ 
4.แผนผังครอบครัว 
5.บันทกึ 
6.ประกาศ 
7.ตารางสุขนสัิย 

20 ปรนัยแบบ
เลือกตอบ 
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ตารางที่ 4 (ตอ)  กรอบการสรางแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
ทักษะ จุดประสงค แบบสอบ คะแน

น 
ลักษณะ
ขอสอบ 

การเขียน 
2 ขอ 

1.เติมตัวอักษรเกี่ยวกับคําศพัท
ความเจ็บปวยที่ขาดไป 
 
2.เขียนโปสการดบรรยายสถานที่
ทองเที่ยวทีน่ักเรียนไปในชวงปด
ภาคเรียน 

1.เติมคําศัพท
เกี่ยวกับความ
เจ็บปวย 5 คํา 
2. เขียนโปสการด
โดยใชขอมูลที่
กําหนดให 

15 
 
 
 
21 

อัตนัยแบบ
เติมคํา 

 
อัตนัยแบบ
เขียน
บรรยาย 

 
 
1.4 ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการ

ส่ือสาร 4 ชุด คือ การฟง การพูด การอาน และการเขียนตามกรอบการสรางแบบสอบที่กําหนดไวแลว
ในตารางที่ 3  แลวนําเสนอตอผูทรงคุณวุฒ ิ 3 ทาน คือ ครูสอนภาษาอังกฤษที่เปนคนไทย 1 ทาน ครู
สอนภาษาอังกฤษที่เปนชาวตางชาติเจาของภาษา 1 ทาน  และศึกษานิเทศกประจําสํานักงาน
การศึกษาขึน้พื้นฐานพระนครศรีอยุธยาเขต 1   1 ทาน  เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความตรงของเนื้อหา  
ความถกูตองของภาษา และความเหมาะสมของแบบสอบ  จากนั้นนํามาปรับปรุงตามที่ไดรับการ
เสนอแนะ 

1.5 นาํแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่ปรับปรุงแลว
ไปทดลองใชกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 51 คน โรงเรียนทาเรือนติยานกุูล จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ปการศกึษา 2546 ที่เรียนเนื้อหาดังกลาวแลว เพ่ือนําผลที่ไดมาคํานวณหาคา
ระดับความยาก (P) และคาอํานาจจาํแนก (D) เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีคาระดบัความยากตัง้แต 
0.20-0.80 และมีคาอํานาจจาํแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  โดยนําขอสอบที่ไมอยูในเกณฑทีก่ําหนดไวไป
ปรับปรุงแกไขใหม  แลวนําขอสอบทั้งหมดไปทดลองใชคร้ังที่ 2 กับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อีก
หองหนึ่งจํานวน 51 คน โรงเรียนทาเรือนิตยานกุูล จังหวดัพระนครศรีอยุธยา ปการศึกษา 2546 เพื่อ
นําผลที่ไดมาคํานวณคาระดับความยาก  คาอํานาจจาํแนก  และคาสัมประสิทธิแ์หงความเที่ยงของ
แบบสอบ  โดยใชสูตร KR 20(Kuder Richardson 20  Reliabilities) โดยแบบสอบแบงออกเปน 4 
ชุด ไดแก แบบสอบการฟง  การพูดการอาน และการเขยีน  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
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   ก) แบบสอบการฟง  ประกอบดวยขอสอบ 20 ขอ ขอละ 1 คะแนน รวม 
20 คะแนน  ประกอบดวยเนื้อหา 5 เรื่องคือ 1.ขอความสั้นๆ 2.กิจวัตรประจําวนั 3. การบรรยาย
รูปรางลักษณะ4.ความสมัพันธในครอบครัว  5. ความเจ็บปวย เแบบสอบการฟงมีคาระดับความยาก
ต้ังแต 0.23 – 0.76 มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.30 – 0.84 และมีคาสัมประสทิธิแ์หงความเที่ยว
เทากับ 0.84 
    

ข) แบบสอบการพูด  ประกอบดวยขอสอบอัตนัยแบบพูดสนทนาเปนคู 
จํานวน 1 ขอ  9 คะแนน และพูดรายบุคคล(แนะนําตนเองและครอบครัว) 1 ขอ  ขอละ 15 คะแนน  
รวม 24 คะแนน ดังนี้ 

ขอที ่ 1  การพูดสนทนาเรื่องในหัวขอตางๆ โดยกาํหนดใหนักเรียนเลือก 1 
หัวขอ  9 คะแนน 

เกณฑการใหคะแนนการพูดในขอ 1 ดัดแปลงเกณฑของ Weir (1993) ซ่ึงผูวิจัยปรับเกณฑ
จาก 5 ดาน เปน 3 ดานดังนี ้

1) ความสามารถในการใชคําศพัท 
2)   ความแมนยําดานไวยากรณ 
3)   ความชัดเจนและความคลองแคลวในการพูด 

 
เกณฑการใหคะแนนแตละดานมีดังตอไปนี ้

1) ความสามารถในการใชคําศพัท 
0 หมายถึง มีความรูคําศพัทไมเพียงพอที่จะพูด

สนทนากับผูอืน่ได 
1 หมายถึง มีความรูคําศพัทที่จํากัด และพบวามีการ

ใชคําศัพทผิดบอยๆ หรือพูดคําเดิมๆ ซํ้าไปซํ้ามา 
2 หมายถึง อาจใชคําศัพทผิดหรือใชคําที่กํากวม 

ออมคอมบาง แตก็สามารถสือ่สารได  
3 หมายถึง   แทบจะไมพบขอผิดพลาดในการใชคําศัพทเลย 

อาจมีการพูดออมคอมบางเล็กนอย แตก็สามารถสื่อสารกับคูสนทนาไดเปนอยางดี 
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3 หมายถึง แทบจะไมมขีอผิดพลาดดานไวยากรณ
เลย หรือหากมีขอผิดพลาดก็เพียงเล็กนอยไมสงผลถึงการสื่อความหมายโดยรวม 

4)   ความชัดเจนในการพูด 
  0    หมายถึง มีปญหาในการออกเสียงคําและสําเนยีงในการ

พูด  เปนเหตุใหไมสามารถสือ่ความสิ่งที่ตองการได 
1    หมายถึง การคออกเสียงและสําเนียงในการพูดยังไมคอยดี 

ตองพูดประโยคเดิมซํ้าบอยๆ คูสนทนาจึงจะเขาใจ 
2    หมายถึง  การออกเสียงและสําเนยีงอยูในเกณฑพอใช  

หากผูฟงตั้งใจฟงก็สามารถเขาใจได อาจไดรับการขอรองใหพูดซ้ําบาง 
3    หมายถึง  มีความชัดเจนในการออกเสียงและสําเนยีงเพียง

พอที่จะสื่อความหมายไดใกลเคียงกับเจาของภาษา  อาจจะมีสําเนียงของผูที่ไมใชเจาของภาษาอยู
บาง แตแทบจะไมเปนเหตุใหเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อนหรือตองพูดซ้ําบอยๆ 

5)   ความคลองแคลว 
0    หมายถึง การพูดหยุดชะงัก ไมตอเนื่อง 
1    หมายถึง มีลักษณะการพูดที่ลังเล มักจะพูดประโยคไม

สมบูรณ ประโยคที่พูดจะเปนประโยคสัน้ๆ ขาดความตอเนื่อง 
2    หมายถึง มีการเชื่อมโยงประโยคที่พูดใหตอเนื่อง  ยังมีที่พูด

ตะกุกตะกกับางแตก็สามารถพูดประโยคยาวๆ ได อีกทัง้คอนขางพูดไดเร็วและชัดเจน 
3   หมายถึง สามารถพูดไดอยางราบรื่น  มีการใชคําเชื่อม

ประโยคตางๆ ไดอยางมปีระสิทธิภาพทั้งในการพูดโดยทั่วไปและการอธิบายถึงสิ่งใดๆ ที่คอนขา
เขาใจยาก 

แบบสอบการพูดมีคาระดับความยาก 0.41  และ 0.56  มีคา
อํานาจจําแนก 0.36  และ 0.49 ตามลาํดับ 

 
ค) แบบสอบการอาน  ประกอบดวยขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบจํานวน 20 

ขอ ขอละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน  แบบสอบการอานมีคาระดับความยากตั้งแต 0.26 – 0.80 มีคา
อํานาจจําแนกตั้งแต 0.23 – 0.69 และมีคาสัมประสิทธิแ์หงความเที่ยงเทากับ 0.74 

ง) แบบสอบการเขียน  ประกอบดวยขอสอบอัตนัยมขีอสอบ 2 ตอน  
 คะแนนรวม  36 คะแนน    แบงเปน 
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ตอนที่ 1  การเขียนรายการสิ่งของจากรูปภาพ  5 ภาพที่กําหนดให    
15 คะแนน 

 
การใหคะแนนการเขียนใชเกณฑของ Weir (1993) ซ่ึงแบงเปน 7 ดาน ผูวิจัยได 

ดัดแปลงโดยนําเกณฑในขอ 4 เรื่องการใชคําศัพทมาเพียงขอเดียวดังนี้ 
 1)  การใชคําศัพท 

0 หมายถึง คําศัพทที่ใชยังไมดีพอที่จะสื่อความหมาย  ถึงแมวาจะ
เปนการสื่อความหมายขัน้พื้นฐานก็ตาม 

1 หมายถึง  ยังใชคําศัพทสวนใหญไมถูกตอง และพบการเขียนผิด
บอยๆ 

2 หมายถึง  การใชคําศัพทบางคํายังไมถูกตองเหมาะสม อาจมีบาง
คําที่ใหความหมายกํากวมออมคอม 

3 หมายถึง  แทบจะไมมีการใชคําที่ผิดคําศพัทที่ใชสามารถสื่อ 
ความหมายไดดี 

 
 ตอนที่ 2  การเขียนโปสการดในโอกาสทีก่ําหนดให 1 ขอ 21 คะแนน 

การใหคะแนนการเขียนใชเกณฑของ Weir (1993) ซ่ึงแบงเปน 7 ดานคอื 
1) ความตรงประเด็น 
2) การเรียบเรียงขอเขียน 
3) การเชื่อมโยงขอเขียน 
4) การใชคําศัพท 
5) ไวยากรณ 
6) เครื่องหมายวรรคตอน 
7) การสะกดคํา 

 
 
 

เกณฑการใหคะแนนแตละดานมีดังตอไปนี ้
1)    ความตรงประเด็นของเนื้อหา 
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0 หมายถึง  เนื้อหาของงานเขียนนัน้ไมสัมพันธกับหวัขอ 
1 หมายถึง  ไมสามารถเขียนประเด็นสําคญัของเนื้อเร่ืองได ตอง

อธิบายสิ่งหนึ่งซ้ําไปซํ้ามาจึงจะสื่อความหมายได 
2 หมายถึง  เนื้อหาที่เขียนสวนใหญตรงประเด็น แมวาจะมี

ขอผิดพลาดหรือความไมสมบูรณของขอมูลบางสวนบางก็ตาม 
3 หมายถึง  เนื้อหาที่เขียนตรงประเด็นและสามารถสื่อความหมายได

เปนอยางดี 
2) การเรียบเรียงขอเขียน 

0 หมายถึง ไมสามารถเรียบเรยีงเนื้อหาใหเขาใจได 
1 หมายถึง การเรียบเรียงเนื้อหายังไมเพียงพอที่จะทําใหผูอานเขาใจ

ประเด็นสําคัญของเรื่องได 
2 หมายถึง  การเรียบเรียงเนื้อหาดี แตยังไมสามารถเขยีนให

ครอบคลุมเนื้อหาที่สําคัญทัง้หมดได 
3 หมายถึง  สามารถเรียบเรียงเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  ทําให

เห็นความชัดเจนของขอมูลในสวนยอย และเห็นภาพรวมของเนื้อหาโดยรวมอยางกระจาง 
 

3) การเชื่อมโยงขอเขียน 
0 หมายถึง  ไมสามารถเชื่อมโยงขอเขียนใหเปนเรื่องราวเดียวกนัได  

แตละสวนยังเปนการเขียนแบบแยกยอยทําใหผูอานไมเขาใจเนื้อเร่ือง 
1 หมายถึง มีการเชื่อมโยงเนื้อหาแตละสวนบาง แตยังไมเพียง

พอที่จะสื่อความหมายใหผูอานเขาใจได 
2 หมายถึง เกือบทุกสวนของขอเขียนมีการเชื่อมโยงที่ดี อาจจะมี

บางเล็กนอยทีย่ังบกพรองและไมสามารถสือ่ความไดมีประสิทธิภาพตลอดเรื่อง 
3 หมายถึง  การเชื่อมโยงเร่ืองราวทกุสวนทาํไดเปนอยางดีสามารถ

ส่ือความหมายไปยังผูอานได 
 
 

4) การใชคําศัพท 
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0 หมายถึง คําศัพทที่ใชยังไมดีพอที่จะสื่อความหมาย  ถึงแมวาจะ
เปนการสื่อความหมายขัน้พื้นฐานก็ตาม 
 1 หมายถึง  ยังใชคําศัพทสวนใหญไมถูกตอง และพบการเขียนผิด
บอยๆ 
 2      หมายถึง  การใชคําศัพทบางคํายังไมถูกตองเหมาะสม อาจมีบาง
คําที่ใหความหมายกาํกวมออมคอม 

 3  หมายถึง  แทบจะไมมีการใชคําที่ผิดคาํศัพทที่ใชสามารถสื่อ
ความหมายไดดี 

5) ไวยากรณ 
0 หมายถึง แทบจะไมมีการใชไวยากรณที่ถกูตองเลย 
1 หมายถึง พบวายังใชไวยากรณผิดคอนขางบอย 
2 หมายถึง มีการใชไวยากรณผิดบาง 
3 หมายถึง แทบจะไมมีขอผิดพลาดในการใชไวยากรณ 
 

6) เคร่ืองหมายวรรคตอน 
0 หมายถึง ไมมกีารใชเครื่องหมายวรรคตอน  หรือใชไมถูกตองเลย 
1 หมายถึง มีมาตรฐานในการใชเครื่องหมายวรรคตอนต่ํา 
2 หมายถึง ใชเครื่องหมายวรรคตอนบางสวนยังไมถูกตอง 
3 หมายถึง  แทบไมมีขอผิดพลาดในการใชเคร่ืองหมายวรรคตอนเลย 

 
7) การสะกดคํา 

0 หมายถึง  แทบจะไมสามารถสะกดคําไดถกูตองเลย 
1 หมายถึง  พบการสะกดคําผดิบอยๆ 
2 หมายถึง  มีขอผิดพลาดในการสะกดคําบาง 
3 หมายถึง  แทบจะไมพบการสะกดคําผิดเลย 

แบบสอบการเขียนตอนที่ 1 ที่เปนแบบเติมคําตอบ  มีคาระดับความยากเทากับ 0.43  มีคาอํานาจ
จําแนกเทากับ  0.56  และมีคาสัมประสทิธิแ์หงความเที่ยงเทากับ 0.68   สวนแบบสอบการเขียนที่
เปนการเขียนโปสการดมีคาระดับความยากเทากับ 0.38  และมีคาอํานาจจาํแนกเทากับ 0.39  
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  2. แบบรายงานตนเองของนกัเรียนเกี่ยวกบัการเรียน มีขัน้ตอนการสรางและ
การหาคุณภาพ ดังนี้ 

  2.1 ศึกษาพฤติกรรมการเรียนที่พึงประสงคซ่ึงเปนผลจากการเรียนการ
สอนโดยใชรูปแบบ TBL  

2.2  สรางแบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน 
2.3  นําแบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนที่สรางขึน้

เสนอใหผูทรงคุณวุฒชุิดเดียวกับท่ีตรวจแผนการสอน ตรวจพิจารณา 
2.4  ปรับปรุงแกไขตามที่ไดรับการเสนอแนะ 
2.5 นาํแบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกบัการเรียนไปทดลองใช

พรอมกับแผนการสอนโดยทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากร เพื่อนําผลที่ไดมาปรับปรุง
แกไข 

3.  แบบสอบถามความคิดเหน็นกัเรียนเกี่ยวกบัการเรียนการสอน  มีวิธีการ
สรางและการหาคุณภาพดังนี ้

3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบสอบถาม 
3.2สรางแบบสอบถามถามนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมการเรียนการ

สอนดวย TBL  
3.3นําแบบสอบถามเสนอใหผูทรงคุณวุฒิชุดเดียวกับท่ีตรวจแผนการ

สอนตรวจพิจารณาแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามที่ไดรับการเสนอแนะ 
3.4นําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมใชตัวอยางประชากรพรอมกับ

แผนการสอน  จากนัน้นาํมาปรับปรุงแกไขอีกคร้ังหนึ่ง 
 
การเกบ็รวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยดําเนนิการทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ
นักเรียนที่เปนตัวอยางประชากรกลุมทดลองและกลุมควบคุมกอนเรียน  
(pre – test) 

2. ผูวิจัยดําเนนิการสอนกลุมทดลองและกลุมควบคุมดวยตนเองตามแผนการสอนที่
สรางขึ้น  โดยดําเนินการสอนกลุมทดลองแผนละ 1 สัปดาห  สัปดาหละ 3 วัน  วนัละ 1 ชั่วโมง  รวม
ระยะเวลาในการดําเนินการสอน 10 สัปดาห  สวนกลุมควบคุมดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเอง โดย
สอนตามการสอนภาษาตามปกติ  มีระยะเวลาดําเนินการสอนเทากบักลุมทดลอง 
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3. ในระหวางดําเนินการสอน   ผูวิจัยใหนักเรียนกลุมทดลองทําแบบรายงาน 
ตนเองหลังจากจบแตละหนวยการเรียนรูรวม  5  หนวยการเรียนรู     เพ่ือเปนขอมูลประกอบการสรุป
ผลการวิจยั 

4. ผูวิจัยดําเนนิการทดสอบหลงัการทดลอง  (post–test) ตัวอยางประชากรกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม โดยใชแบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารชุดเดิม 

5. นักเรียนกลุมทดลองทําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) 
 
การวิเคราะหและการนําเสนอขอมูล 
 

1. เปรียบเทียบคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
ที่เพิ่มขึ้นระหวางกลุมทดลองที่ใชการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการ
เรียนรู (TBL)  กับกลุมควบคุมที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  โดยการทดสอบคาที ( t – test) 
คํานวณโดยใชโปรแกรมสาํเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical Package for 
Social Science) 

2. เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทกัษะ     
แตละดานที่เพิ่มขึน้ ระหวางกลุมทดลองที่ใชการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐาน
ในการเรียนรู (TBL)  กับกลุมควบคุมท่ีไดรับการเรียนการสอนตามปกติ  โดยการทดสอบคาที ( t – 
test) คํานวณโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร SPSS – PC+ (Statistical 
Package for Social Science) 

3. วิเคราะหแบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนแบบมาตรประมาณคาโดย
หาคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมในแตละขอเพื่อแปลความหมายดังนี ้

 คาเฉลี่ย  2.51 – 3.00  หมายถึง  ระดับมาก 
 คาเฉลี่ย  1.51 – 2.50  หมายถึง  ระดับปานกลาง 
 คาเฉลี่ย       0 – 1.50  หมายถึง  ระดับนอย 

แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบการเรียง  สวนที่เปนคําถามปลายเปดวิเคราะหโดยการหาคา 
รอยละประเด็นสําคัญแลวนาํเสนอในรูปความเรียง 
 4.  แบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียน วิเคราะหโดยการหาคาความถีแ่ละคารอยละ
แลวนําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียง 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจยัเรื่อง  ผลของการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรูที่มีตอ
ความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที ่ 6 ผูวิจัยได
ดําเนนิการ 3 ขั้นตอน  คือ  ขั้นทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอน
เรียน  ขั้นดาํเนนิการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยให
กลุมทดลองใชการเรียนการสอนที่ใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) สวนกลุมควบคุมใช
การเรียนการสอนตามปกติ  และขั้นทดสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร
หลังเรียน  แลวจึงวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานที่วา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถ
ในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิม่ข้ึนของนกัเรยีนที่ใชการเรยีนการสอนโดยใชงาน
ปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) จะมีคาสูงกวาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิม่ข้ึนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามปกติ   

การนาํเสนอผลการวิเคราะหขอมูลมีดังตอไปนี้ 
 ตอนที1่    ความสามารถในการใชภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารในทักษะรวมและแตละทกัษะ 
 ตอนที2่    สิ่งที่นกัเรียนไดรับจากการเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู(TBL) 
                           2.1 ระดับพฤติกรรมของนักเรียนเกีย่วกับการเรียนแตละหนวยการเรียนรู 
                           2.2 ความรูและสาระสําคัญที่นักเรียนไดรับจากการเรียน  และการนําความรูไป
ใชในสถานการณตางๆ 
           ตอนที ่ 3 ความคิดเหน็ของนักเรียนเกีย่วกับการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรยีนรู 
(TBL) 

 
รายละเอียดในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลแตละตอนมีดังตอไปนี ้
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จากตารางที่ 5  สรุปไดวา 
 กอนการทดลอง 
 กลุมทดลอง  มีผูไดคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

สูงสุด  76  คะแนน   จํานวน 1 คน  คะแนนต่ําสุด  18 คะแนน  จาํนวน 1 คน 
 กลุมควบคุม  มีผูไดคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

สูงสุด 67  คะแนน จํานวน 1 คน  คะแนนต่ําสุด 16 คะแนน  จาํนวน 1 คน 
 หลังการทดลอง 
 กลุมทดลอง  มีผูไดคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

สูงสุด 98 คะแนน   จํานวน  1 คน  คะแนนต่ําสุด 26 คะแนน  จาํนวน 1 คน 
 กลุมควบคุม  มีผูไดคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร

สูงสุด  84  คะแนนจาํนวน 1 คน  คะแนนต่าํสุด 35 คะแนน  จาํนวน 1 คน 
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จากผลการทดสอบความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร  ของนักเรียนกลุม

ทดลองและกลุมควบคุมดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 4  ผูวิจัยไดวิเคราะหเพื่อหาคาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอนการทดลองและหลังการทดลอง
และคาเฉลี่ยของคะแนนที่เพิม่ข้ึน  ของนกัเรียนทัง้สองกลุม  ผลการวิเคราะหนําเสนอในตารางที ่6  
ดังตอไปนี้ 

 
ตารางที่ 6  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารกอนการ
ทดลอง  หลงัการทดลอง  และคาเฉลี่ยของคะแนนที่เพิม่ข้ึน ของนักเรยีนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม 
 
 
    X 
สถานภาพ กอนการทดลอง  หลังการทดลอง         คาเฉลี่ยของ  
             คะแนนทีเ่พิ่มข้ึน   
 
กลุมทดลอง        37.55         67.73                  30.18 
 
กลุมควบคุม        35.92          60.76                           24.84 
 
 จากตารางที ่ 6  แสดงใหเห็นวา  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารหลังการทดลอง พบวา นักเรียนกลุมทดลองที่ใชการเรียนการสอน
โดยใชงานปฏบิัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) มีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเพิ่มข้ึน 30.18 คะแนน  สวนนักเรียนกลุมควบคุมที่ใชการเรียนการ
สอนปกติมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสารที่เพิม่ข้ึน 24.48  
คะแนน 
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ตารางที่  8  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะ

การฟงที่เพิ่มข้ึน  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
สถานภาพ  N  X    S.D  t 
 
กลุมทดลอง  49  4.69              3.60  
          0.00* 
กลุมควบคุม  49  3.16              2.52 
* P < .05 (.05 t 96    = 2.00  ) 
 
  จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ทักษะการฟงของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะการฟงที่เพิม่ข้ึนสงู
กวากลุมควบคุม 
 
ตารางที่   9 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะ

การพูดที่เพิ่มข้ึน ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
 
สถานภาพ  N  X    S.D  t 
 
กลุมทดลอง  49  6.49              1.60 
          0.00* 
กลุมควบคุม  49  4.10              2.00 
* P < .05 (.05 t 96    = 2.00  ) 
 
  จากตารางที่ 9 แสดงใหเห็นวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ทักษะการพูดของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะการพูดที่เพิ่มข้ึนสงู
กวากลุมควบคุม 
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ตารางที่  10  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช
ทักษะการอานที่เพิ่มข้ึน  ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

สถานภาพ  N  X    S.D  t 
 
กลุมทดลอง  49  2.83              4.11  
          0.03* 
กลุมควบคุม  49  4.18              2.86 
 *P < .05 (.05 t 96    = 2.00  ) 
 
  จากตารางที่ 10 แสดงใหเหน็วา  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการใช
ทักษะการอานของนกัเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคมุ  แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .05 โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะการอานที่เพิม่ข้ึน  
สูงกวากลุมควบคุม 
 
ตารางที่  11  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใช

ทักษะการเขียนที่เพิ่มข้ึน ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
สถานภาพ  N  X    S.D  t 
 
กลุมทดลอง  49  16.16              6.67 
          0.01* 
กลุมควบคุม  49  13.38                         5.41 
* P < .05 (.05 t 96    = 2.00  ) 
 
  จากตารางที่ 11 แสดงใหเหน็วา  คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการใช
ทักษะการเขียนที่เพิ่มข้ึน ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 โดยกลุมทดลองมีคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชทักษะการ
เขียนทีเ่พิ่มข้ึนสูงกวากลุมควบคุม 
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ตอนที่ 2  สิ่งที่นักเรยีนกลุมทดลองไดรบัจากการเรยีนการสอนโดยใชงานปฏบิัติเปนฐาน
ในการเรียนรู     (TBL) 
 

ในระหวางการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู (TBL) 
นักเรียนแตละคนไดเขียนรายงานสิง่ที่ตนเองไดรับจากการเรียนการสอนภาษาอังกฤษหลังจาก
เรียนจบแตละหนวยการเรียนรู  แบงออกเปน 2 ตอน  ตอนที ่1 เปนการรายงานระดบัพฤติกรรม
เกี่ยวกับการเรียน  ตอนที่ 2 เปนการรายงานความรูและสาระสําคัญทีน่กัเรียนไดรับจากการเรียน  
และการนาํความรูไปใชในสถานการณตางๆ 

ตอนที่ 1 ผลการรายงานระดับพฤติกรรมเกี่ยวกับการเรียน  จากแบบรายงานพฤติกรรม
ที่เปนมาตรประมาณคา  นําเสนอในตารางที ่8  ดังตอไปนี ้
 
ตารางที่ 12  ระดับพฤติกรรมของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนแตละหนวยการเรียนรู 
                  หนวยการเรียนรูที่ 
รายการ 

1 
ระดับ 

2 
ระดับ 

3 
ระดับ 

4 
ระดับ 

5 
ระดับ 

1.นักเรียนไดปฏิบัติงานสอดคลอง
กับเนื้อหาบทเรียน 
                         

 
มาก 

 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

2. นักเรียนใชภาษาอังกฤษในการ
สื่อสารระหวางเพื่อนกับครู 
 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

3. นักเรียนตัง้ใจฟงการนาํเสนอ 
    ผลงาน 
 

 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

4. นักเรียนใหความรวมมือกับเพื่อน  
ในการทํางาน 

 

 
ปานกลาง 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

5. นักเรียนนําเนื้อหาทีเ่รียนสามา
ไปใชในชีวิตประจําวนัได 
                         

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
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จากตารางที่ 12 สรุปไดวา  ระดับพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนเกีย่วกับการเรียนที่อยู
ในระดับมากทุกหนวยการเรียนรูคือ นกัเรียนไดปฏิบัติงานสอดคลองกับเนื้อหาบทเรียน  และ 
นักเรียนนาํเนือ้หาที่เรียนไปใชในชีวิตประจําวนัได สวนพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่อยูใน
ระดับปานกลางทุกหนวยการเรียนรูคือ  นักเรียนใชภาษาอังกฤษในการสื่อสารระหวางเพื่อนกับครู 
นอกจากนีย้ังพบวานกัเรียนใหความรวมมอืกับเพื่อนในการทํางานและตั้งใจฟงการนาํเสนอ
ผลงานอยูในระดับมาก 
 นอกจากนี ้  นกัเรียนยงัไดเขียนรายงานความรูและสาระสําคัญทีไ่ดรับจากการเรียน  
รวมทัง้การนําภาษาไปใชในสถานการณตางๆ  ลงในแบบรายงานตนเองที่เปนคําถามปลายเปด  
หลังจากเรียนจบแตละหนวยการเรียนรู 
 

ตอนที่ 2 ผลการรายงานตนเองเกี่ยวกับการเรียนดงักลาวขางตน  นาํเสนอรายละเอียด
แยกเปนเรื่องดังตอไปนี้ 
 
Unit  1   All about Me 
 1) เร่ือง  My  Personal  Information 
 นักเรียนกลาวถึงการนาํความรูไปใชในชีวติประจําวนัดังนี้  นักเรียนรอยละ 81.63 เห็นวา  
ไดรูการเปรียบเทียบคําคุณศพัทในขั้นกวาและขั้นสูงสุดเปนภาษาอังกฤษ  นักเรียนรอยละ  79.59 
เห็นวาตนเองสามารถทราบและนําขอมูลของตนเองไปกรอกในแบบฟอรมตางๆที่เปน
ภาษาอังกฤษไดอยางถูกตอง  นักเรียนรอยละ 73.46  เห็นวาไดเรียนรูคําศัพทที่ใชในแบบฟอรม
หรือเปนทางการมากขึน้ เชน Gender    
 นอกจากนี ้  นักเรียนรอยละ 53.26 เห็นวา  สามารถนําความรูไปใชในการสนทนากับ
ชาวตางชาติไดและแนะนาํตัวเปนภาษาอังกฤษอยางงายๆไดและนักเรียนรอยละ 28.57 เห็นวา  
การเปรียบเทยีบในขั้นกวาและขั้นสูงสุดเปนภาษาอังกฤษแตกตางกับภาษาไทยคือ ตองมี
หลักการใชคําคุณศัพท เชน more…..than  เปนตน  อีกทัง้นักเรยีนรอยละ 22.44  เห็นวา 
สามารถนําขอมูลที่ไดมาบนัทึกกราฟและเปรียบเทียบได 
 
Unit  2   My  family and My Favorite Family 
 2.1 เร่ือง Members  of the family   
 นักเรียนรอยละ 89.80 กลาวถงึความรูและสาระสําคญัที่ไดคือ  รูคําศัพทเรียกบคุคลใน
ครอบครัวเปนภาษาอังกฤษ  นักเรียนรอยละ 42.86 เห็นวา  การเรียกญาติพี่นอง ของชาวตางชาติ
แตกตางกนักับสังคมไทย เชนปา – นาสาว ใชคําศัพทคือ aunt ,ลุง – อา ใชคําศัพทคือ uncle  คํา
เดียว 
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นักเรียนรอยละ 26.53 เหน็วา  การเรยีนเรื่องคาํคุณศัพทขั้นกวาใน Unit 1 ไดถูกนาํมาใช
ประกอบการเรียกลําดับญาติ เชน older sister , younger brother  เปนตน 
 นอกจากนี ้  นักเรียนรอยละ 42.86  กลาวถงึงานปฏิบัติที่นักเรียนไดทํา ทําใหนกัเรียน
เขาใจความสมัพันธในครอบครัวมากขึน้  และนักเรียนรอยละ 26.53 กลาววา  ไดรับความรู
เกี่ยวกับเรื่องการสะกดชื่อและเขียนชื่อเปนภาษาอังกฤษ 
 
 2.2 What  do the family  look  like? 
 นักเรียนรอยละ 73.46 กลาวถึงการนาํความรูไปใชในชีวิตประจาํวนัคือ สามารถใช
ประโยคและคําศัพทบรรยายรูปรางลักษณะของคนได  และนกัเรยีนรอยละ 67.34  กลาววา  
สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวนัไดเชน กรณีพบชาวตางชาติแลวตองการถามหาบคุคลอื่น    

 
Unit 3   A Day in (..Name..) ’s Life  
 เร่ือง  Daily  routine 
 นักเรียนรอยละ 85.71 กลาวถงึความรูและสาระสําคญัที่ไดคือ  ไดรูคําศัพทเกีย่วกับ
อาชีพนอกเหนือจากหนังสอืเรียนเพิม่มากขึ้น  และไดรูชีวิตการทาํงานของบุคคลในอาชพีตางๆที่
ไมเคยทราบมากอน   นักเรยีนรอยละ 55.10 กลาววา  ชอบการทาํชิน้งานปฏิบัติในเรื่องนี้  เพราะ
ไดมีโอกาสพบกับบุคคลที่หลากหลายอาชพี  และไดมีโอกาสสัมภาษณบุคคลเหลานั้น   
 นอกจากนี ้นกัเรียนรอยละ 38.78  กลาวถึง  การนําความรูไปใชวา สามารถนาํไปใชได
เมื่อตองใชภาษาอังกฤษในการตอบคําถามถึงอาชีพของบิดา-มารดา และกจิวัตรของบคุคล
ดังกลาว 
 
Unit 4  Good Health Looks Smart 

4.1 Body and how to take care of your body 
จากกิจกรรมสาํรวจการดูแลรักษาความสะอาดรางกายของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปที6่  นักเรียนรอยละ  89.79  กลาววาชอบกิจกรรมในเรื่องนี้เพราะไดมีโอกาสไป
สัมภาษณเพื่อนหองอื่นๆ และ  นักเรียนรอยละ 59.18   กลาววารูสึกภมูิใจที่ไดมีโอกาสสอน
คําศัพทใหมใหเพื่อนเมื่อเกดิความไมเขาใจในแบบสอบถามนั้น  อีกทั้งนักเรียนรอยละ 69.39 
กลาววาไดรูถงึการนําขอมูลที่ไดมาคิดเปนรอยละและแสดงผลงาน(ชิ้นงาน)ในรูปของแผนภูม ิ
 นอกจากนีน้ักเรียนรอยละ 65.30  กลาววา ไดทราบขอมลูวานักเรียนสวนใหญมีการ
รักษาความสะอาดของตนเองอยางไร  และ นักเรียนรอยละ 81.63  ไดกลาวถึงความรูที่ไดรับวา 
ไดรูคําศัพทเกีย่วกับความถี่ (adv. of  frequency) และหลักในการใชรวมทัง้การถามคําถาม 
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4.2 Your  illness 
นักเรียนรอยละ 71.42  เหน็วาไดเรียนรูคําศัพทใหมเกีย่วกับโรค และความเจบ็ปวย  และ

นักเรียนรอยละ 24.49  ไดทราบถึงการเขียนจดหมายลาปวยเปนภาษาอังกฤษ   การขึ้นตน   การ
ลงทาย  อีกทั้งนักเรียนรอยละ 12.24  กลาววา การเขียนจดหมายลาปวยเปนภาษาอังกฤษมี
ความแตกตางกับภาษาไทย  และเขียนบรรยายนอยกวาภาษาไทย 

นอกจากนีย้ังพบวานกัเรียนรอยละ 8.16  กลาววา ไดรับความรูเร่ืองการเขียนวนัที่
เพิ่มเติมจากการเขียนจดหมายที่ตองใชเลขลําดับที่  อีกทั้งนักเรียนรอยละ 75.51  เห็นวาไมมี
โอกาสที่จะไดนําการเขียนจดหมายลาปวยไปใชในชีวิตประจําวนั  แตสามารถนําคําศัพทไปใชได
มากกวา 
 
Unit 5  Holidays 
 เร่ือง  Summer Holidays 
 นักเรียนรอยละ  81.63  กลาวถงึความรูทีไ่ดรับจากการเรียนเรื่องนี้คือ  เร่ือง Tense ตางๆ 
ทั้งหลักการใช  และโครงสรางประโยค   นักเรียนรอยละ 67.34  เห็นวาไดรูคํากริยาในรูปตางๆ ที่
ตองเปลี่ยนไปตามเวลาของเหตุการณ   และนักเรียนรอยละ 79.59 เห็นวาการพูดถึงเหตุการณใน
เวลาที่แตกตางกันในภาษาอังกฤษมีความยุงยากกวาภาษาไทยมาก 
 นอกจากนีย้ังพบวา  นกัเรียนรอยละ 63.26 กลาววาตนเองมีโอกาสมากที่จะไดนาํความรู
เร่ืองการเขียนโปสการดไปใชในชีวิตประจาํวนั  และนักเรียนรอยละ 77.55  กลาววา ไดเรียนรู 
คําศัพทเกี่ยวกบัสถานที่ตางๆ มากมายที่ปรากฏอยูในโปสการด 
 
ตอนที่ 3  ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐาน
ในการเรียนรู  (TBL) 
 
 หลังจากเสร็จส้ินการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏบิัติเปนฐานในการ
เรียนรู (TBL)  นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบัการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการ
เรียนรู  (TBL)  ในแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนการสอน  ซึง่แบงออกเปน 2 สวน
คือ  สวนทีเ่ปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา  และสวนที่เปนคําถามปลายเปด 
 ผลการวิเคราะหความคิดเหน็ของนกัเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนที่ไดจากแบบ 
สอบถามที่เปนมาตรประมาณคา  นําเสนอในตารางที ่9 ดังตอไปนี ้
 
 









บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง  ผลของการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรูท่ีมีตอความสามารถใน
การใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6  สรุปสาระสําคัญไดดังตอไปน้ี 
 
วัตถุประสงคของการวิจยั 
  

เพ่ือศึกษาผลของการสอนโดยใชงานปฏบิัติเปนฐานในการเรียนรูที่มตีอความสามารถในการ
ใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศกึษาชัน้ปที่ 6 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 
 คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพิ่มขึ้นของ
นักเรียน 
ช้ันประถมศกึษาปที่ 6 ที่ใชการเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐาน (TBL) จะมคีาสูงกวาคาเฉลี่ย
ของคะแนนความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารที่เพ่ิมขึ้นของนกัเรียนทีไ่ดรับการเรียน
การสอนตามปกติ 
 
วิธีดําเนนิการวิจัย 
 

1. ประชากรและตัวอยางประชากร 
ประชากร  เปนนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา  

สังกัดสํานักงานการศึกษาขึน้พื้นฐานพระนครศรีอยุธยาเขต 1 (ปจจุบนัสังกัดสํานกังานเขตพื้นที่
การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1)   

ตัวอยางประชากร  เปนนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2546 โรงเรียน
อนุบาลพระนครศรีอยุธยา  สังกัดสํานักงานการประถมศกึษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ปจจุบัน
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1) จํานวน 2 หองเรียน  หองเรียนละ 49 คน 
รวมเปน 98 คน จากนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที่ 6 ทั้งหมดจํานวน 6 หองเรียน  รวม 294 คน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

1. อาจารย รวงทอง  ดาํรงสุกิจ 
ศึกษานิเทศก  สังกัดสาํนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1 

     
2. Mr. David  Young 

โรงเรียนจิระศาสตรวิทยา  จงัหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
3. อาจารย ปญจนา  เหมะจนัทร 

โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา  
 
 4.   อาจารย เหมวรรณ   ขันมณี 
                   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
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ภาคผนวก  ข 

ตัวอยางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู(TBL) 

แบบรายงานตนเองของนักเรียนเกี่ยวกับการเรียน 

แบบสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานใน
การเรียนรู(TBL) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอยางแผนการสอนภาษาอังกฤษโดยใชงานปฏิบัติเปนฐานในการเรียนรู 
(TBL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 

หนวยการเรยีนรูที่ 4     : Good Health Looks  Smart 

แผนการเรยีนรูเร่ือง  :  Body and How to take care of your body 

ระยะเวลา    6  คาบ 
 
สาระสําคัญ การอธิบายเกีย่วกับการดูแลรักษาความสะอาดของรางกายเปน

ภาษาอังกฤษ  เปนการฝกใหผูเรียนไดใชภาษาองักฤษทีเ่กี่ยวของ
กับชีวิตประจาํวัน 

จุดประสงคการเรียนรู นักเรียนสามารถบอกวิธีดูแลตนเองใหถูกสุขลักษณะนสัิยเปนภาษา       
อังกฤษได 

จุดประสงคปลายทาง นักเรียนสามารถบอกวิธีดูแลตนเอง  และแนะนาํการดูแลรางกาย
ใหผูอ่ืนไดอยางถูกตอง 

จุดประสงคนาํทาง 1. อาน-เขียน  คําศัพทเกีย่วกับอวัยวะในรางกายไดถูกตอง 
2.บอกวิธีดูแลรางกายของตนและแนะนําผูอ่ืนเปนประโยค
ภาษาอังกฤษได 
3.ใชคําแสดงความถี ่(Adv. Of frequency)ไดถูกตอง  พรอมทัง้
บอกความหมายได 
4.ถาม – ตอบ เกี่ยวกับการดูแลรางกายโดยใช How often….. ได
ถูกตอง 

เนื้อหา 
 คําถาม  : How often do you (brush your teeth) 
 (wash  your  hair) 
 (cut your nail) 
 (change  your  sock) 
 (wash your feet) 
 คําตอบ : once a day, twice a week, every day, three times a month, 

never ,sometime, etc. 
 คําศัพท  : อวัยวะตางๆ 
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1. Pre – task (ตอ) 
ครู นักเรียน 

5. อธิบายลักษณะงานในหนวยการเรียนรูนี้คือ
ใหนร.ทําการสํารวจโดยใชแบบสอบถามที่ครูจะ
แจกใหโดยใหสํารวจนร.ชั้นป.6 ทั้ง 6 หอง โดย
แบงออกเปน 6 กลุม จากนัน้แจกแบบสอบถาม
ใหนร.ดูไปพรอมกับครู  อธบิายและตอบขอ
ซักถามของนกัเรียน แลวใหนร.แบงกลุมกลุมละ 
8 คน 5 กลุม กลุมละ 9 คน 1กลุม 

6.ฟงและดูแบบสอบถาม   ซกัถามขอสงสัย 
  จากนั้นบนัทกึวิธีการทาํงาน      ลักษณะของ
งาน  และแบงกลุม 6 กลุม 

2. Task  cycle  
2.1 Task 

ครูใหคําปรึกษาและสุมดูการออกไปสํารวจของ
นักเรียนในชวงเวลาพกักลางวนัหรือในตอนเชา
รวมทัง้ใหคําแนะนาํ  แกไขปญหาที่เกิดขึ้น 

นําแบบสอบถามเรื่องการดูแลรักษาความ
สะอาดรางกายไปถามแลวนําคําตอบที่ไดมา
รวมกับกลุมของตนเองเพื่อนํามาคารอยละคัด
แยกทีละขอจนครบทั้ง 7 ขอ 

2.2 Planning 
7.ติดขอความสั้นๆที่ใชประกอบการพูดนําเสนอ
ผลงานใหดูเปนตัวอยางดงันี ้
In class 4/1 ,there are 40 students. 
19 students  brush their teeth three times 
aday. 
21 students  brush their teeth two times 
aday.  เปนตน 
ใหเวลานร.ศึกษาตัวอยางและในเวลาในการ
ปฏิบัติงาน 30 นาท ี

7.โดยใหทดลองทาํเปนตวัอยางลงบนกระดาษ
เพื่อใหครูตรวจดูขอมูลและภาษาที่ใชวาถกูตอง 
หรือตองแกไข ปรับปรุงอยางไรกอนจะนําเสนอ
ผลการรายงานหนาชัน้เรียน 
จากนั้นนําเสนอผลการสํารวจในรูปรอยละ หรือ
ชารท หรือรูปแบบใดก็ไดที่เขาใจงายโดยใช
ตัวอยางขอความขางตนเปนแนวทางในการพูด
ประกอบการนาํเสนอเทานัน้    

8.เมื่อหมดเวลาใหแตละกลุมสงตัวแทนไปดู
กลุมของเพื่อนวามกีารวางแผนนาํเสนอผลการ
สํารวจอยางไร  ในรูปแบบใด  เพื่อนาํมาปรบัแก
ในสวนของตน  ครูเดินดูนกัเรียน 

8.ตัวแทนกลุมละ 2 คน ออกไปดูกลุมอ่ืนวามี
การนาํเสนอผลการสํารวจอยางไร  จากนัน้
นํามาอภิปรายแลกเปลี่ยนกัน จนไดขอสรุปที่
ชัดเจน 
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2.3 Report 
9.จับฉลากเลอืกกลุมแลวแจกใบประเมนิการ
นําเสนองานของกลุมเพื่อน  กําหนดเวลาในการ
นําเสนอกลุมละ 5 นาท ี

9.นําเสนอผลการสํารวจของตนหนาชั้นเรียน 

10.ใหขอเสนอแนะสั้นๆ หลงัการนาํเสนอ
ผลงานแตละกลุมเสร็จสิ้น เพื่อเปนขอมูล
ยอนกลับในการทํางานชิน้ตอไป 

10.บันทึกขอเสนอแนะเพื่อนําไปปรับปรุงแกไข 

3.Language  Focus 
3.1 Analysis 

11.อธิบายใหฟงวาในการถามความถี่ของการ
ทําสิง่ใดสิ่งหนึง่จะใชคําขึน้ตนวา 
 “How often…….?” ตัวอยางเชน 
T : How often do you wash your feet ?ใหนร.
ออกเสียงประโยคดังกลาวและเปลี่ยนคาํที่ขีด
เสนใตไปประมาณ 4-5 ประโยค 

11.ออกเสียงประโยคและรวมอภิปรายกบัครู
รวมทัง้รวมวิเคราะหภาษา ดวยการตอบคําถาม
และใชคํา Adverb of frequency  

12.ในการตอบคําถาม เราตอบเปนระยะเวลา
เชน ทุกๆวัน จะตอบวา (ให นร.ตอบ) แลวเขียน
everyday บนกระดานและเปลี่ยนเปน ทุกๆ
เดือน  ทุกๆป  

12.ตอบคําถาม 
          -everyday 
          - every month 
          - every  year 

13.ถามนร.ตอวา ถาเปน 1 คร้ังตอสัปดาหใชคํา
วา (Once a week) เปลี่ยนเปน 1 คร้ังตอเดือน
และตอป ใหนร.ตอบคําถาม 

13. ตอบคําถาม 
           -once a week 
          - once a month 
          - once a  year 

14. ถามนร.ตอวา ถาเปน 2 คร้ังตอสัปดาหใช
คําวา (twice a week) เปลี่ยนเปน 2 คร้ังตอ
เดือนและตอป ใหนร.ตอบคําถาม 

14. ตอบคําถาม 
           -twice a week 
          - twice a month 
          - twice a  year 
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แผนการจัดการเรียนรูภาษาอังกฤษชัน้ประถมศกึษาปที่ 6 

หนวยการเรยีนรูที่ 4     : Good Health Looks  Smart 

แผนการเรยีนรูเร่ือง  : Your illness 

ระยะเวลา    3  คาบ 
 
สาระสําคัญ การเขียนจดหมายลาปวยเปนภาษาอังกฤษเพื่ออธิบายเหตุผลของ

การขาดโรงเรยีนเปนทกัษะที่สําคัญและสามารถนําไปประยุกตใช
กับชีวิตประจาํวันได 

จุดประสงคการเรียนรู  นักเรียนสามารถใชการเขียนในการสื่อสารใหผูอ่ืนเขาใจได 
จุดประสงคปลายทาง นักเรียนสามารถเขียนจดหมายลาปวยเปนภาษาอังกฤษได 
จุดประสงคนาํทาง 1. บอกความหมายของคําศัพทเกีย่วกับอาการที่เจ็บปวยได 

2.ใชบทสนทนาถูกตองตามสถานการณ 
3.สนทนาเกี่ยวกับเรื่องอุบตัเิหตุได 
4.ใชคํากริยาที่อยูในรูปอดตีได 
5.อภิปรายรวมกับเพื่อนในชั้นถงึสาเหตุของอาการเจ็บปวยได 

เนื้อหา  ปรับเนื้อหาจาก  English Is Fun บทที่ 45 
 บทสนทนาเรื่องความเจ็บปวย 

(1) A : Why weren’ t  you at school yesterday? 
B : I was ill 
A: Oh, what ‘s the matter? 
B : I had flu 
A : Are you all right now? 
B : Yes, thank you. 

            คําศัพทเกี่ยวกับความเจ็บปวย 
 cold, diarrhea,headache, toothache, back hurt, flu, stomach ache, 
fever,sore throat 
 บทสนทนาเกีย่วกับอุบัติเหตุ 
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(2) A : Why weren’t you at school last week? 
B : I had an accident 
A : What happened? 
B : I cut my finger. 
A : I ‘ m sorry to hear that. 

 คําศัพทเกี่ยวกบัอุบัติเหตุ 
  Break my leg, burn my arm, fall of my bike, fall from steps. 
 
สื่อและอุปกรณ 

1. บัตรคําศัพทและรูปภาพเพื่อประกอบเกม 
2. พจนานกุรม 
3. แบบฟอรมจดหมาย 

 
กิจกรรมการเรยีนการสอน 

1. Pre - task 
ครู นักเรียน 

1.แบงนักเรียนออกเปน 8 กลุมกลุมละ 5 คน
และกลุมละ 9  คน 1 กลุม แจกบัตรรูปภาพและ
ประโยคเกี่ยวกับความเจ็บปวยและอุบัติเหตุโดย
ใหจับคู  สามารถใชพจนานกุรมชวยได 

1. แบงกลุมและเลนเกมจับคูคําศัพทกับรูปภาพ
โดยชวยกันระดมสมองกับเพื่อนในกลุมให
ทันเวลาที่ครูกาํหนด 

2. ใหสัญญาณหมดเวลา จากนัน้ใหนร.แตละ
กลุมสงตัวแทนกลุมละ 1 คนใหแสดงทาทาง
การบาดเจ็บหรือการเจ็บปวยนัน้แลวใหเพือ่นใน
ชั้นเรียนลองทายด ู

2. ทายกริยาทาทางของเพื่อนเกี่ยวกับการ
บาดเจ็บหรือเจ็บปวย 

3. เรียกนร. 1 คนที่ออกมาแสดงแลวพูดวา Last 
week (student ‘s name) can ‘t come to 
school. (He) had a headache, then (he) 
wrote this letter to me. พรอมทั้งโชว
แบบฟอรมจดหมายติดบนกระดาน 

3. ฟงและบันทึกสิ่งที่ตนสงสัย ส่ิงที่เปนคาํศัพท 
ความรู 
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4. อธิบายงานใหนร.ฟงวานร.จะไดฝกการเขียน
จดหมายลาปวยเปนภาษาองักฤษสําหรับการ
เรียนในเรื่องนีโ้ดยใหนกัเรียนดูแบบฟอรมดัง
ตัวอยางขางตนเพื่อเปนการเลียนแบบและใหใช
คําแสดงอาการบาดเจ็บหรือเจ็บปวยที่นกัเรียน
ไดเลนเกมไปกอนหนานี ้

4.ฟงและบนัทกึตัวอยางของแบบฟอรม
จดหมายลงสมุด 

 
2. Task cycle  

2.1 Task 
5.เดินสังเกตผูเรียนวามีการปฏิบัติงานอยางไร
ภายในกลุมของตน  และมปีญหาใดบางในกลุม
ระหวางปฏิบตัิงาน  

5. ลงมือเขียนจดหมายลาปวยภายในกลุมของ
ตนโดยทาํลงสมุด 

6.เมื่อสังเกตวานร.ปฏิบัติงานเรียบรอยแลวให
แจกหัวขอในเรื่องเกี่ยวกับการเขียนจดหมายลา
ปวยตอไปนี้ใหแตละกลุม 

1. When did you write this letter? 
2. Who did you sent this letter to? 
3. คําขึ้นตนและคําลงทายวาอยางไร? 
4. Why did you can’t come to school? 
5. What is the main idea of this letter? 

   เดินดูการทํางานของผูเรียน 

6. รับคําถามและชวยกันแสดงความคิดเหน็  
ระดมสมองเพือ่หาคําตอบของแตละขอ 

2.2Planning 
7.กลาวถึงสิง่ที่ครูสังเกตเหน็ และความ
ผิดพลาดในการใชภาษาที่พบระหวางการ
ปฏิบัติงาน และใหนร.เตรียมการนาํเสนอผล
การปฏิบัติงานของกลุมตนเอง ชวยเหลือการใช
ภาษาของนักเรียนใหถูกตองกอนออกมา
นําเสนอผลการปฏิบัติงาน 
 
 
 

7.วางแผนการนําเสนอผลงานของกลุมตนเอง
ซึ่งมีเพียงจดหมายลาปวยและคําตอบที่กลุม
ชวยกนัคิด 
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2.3 Report 
8.เลือกกลุมนาํเสนอโดยการจับฉลากและให
เวลาในการนําเสนอกลุมละ 3 นาที  เตรียม
คําถามทายการนําเสนอแตละกลุมเพื่อให
นักเรียนกลุมอ่ืนๆสนใจการนาํเสนองานของ
เพื่อนในชั้นเรียน 

8.นําเสนอผลการปฏิบัติงานในรูปแบบของกลุม
ตามที่ไดตกลงกัน 

9.ถาเห็นแนวทางการตอบคาํถามเหมือนกนัให
ถามนร.วา Whose answer  is different from 
this group ? 

9.ฟงและตอบคําถาม 

3.Language  focus 
3. 1 Analysis 

10. ใหนร.ดูจดหมายที่เปนตัวอยางบนกระดาน
แลวถามนร.วาใจความสําคญัของการเขียน
จดหมายลาปวยมีอะไรบาง  ใชคํากริยาในรูปใด
ในการเขียนเนือ้ความจดหมาย  การใชคําขึ้นตน 
คําลงทาย และมีความแตกตางกับการเขยีน
จดหมายทัว่ไปอยางไร 

10. ฟงและวิเคราะหการใชภาษาในจดหมายลา
ปวยแลวตอบคําถาม  จากนั้นจดบนัทกึความรู
ดานคําศพัทตางๆ ที่ไดลงในสมุด 

3.2 Practice  
11.ใหนร.จับคูสนทนาเพื่อฝกการใชสํานวนใน
การถามโดยครูติดชารทบนกระดานดงันี ้ โดย
กําหนดใหนักเรียนเปลี่ยนคําตอบเปนทัง้
อุบัติเหตุและความเจ็บปวย 
A: Why weren’ t you at school  yesterday? 
B: …………………………………………  . 
A: Are you  all right now.  
B:  O.K. 

11.ฝกสนทนาเปนคูกับเพื่อน 

การวัดผลและประเมินผล 

1. จดหมายลาปวย 
- แบบฟอรม 
- คําขึ้นตน/คําลงทาย 
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- การใชรูปคํากริยาในอดีต 
- เนื้อความจดหมายมีความครบถวนสมบูรณ 

 2. การตอบคําถาม 
 3.สังเกตการปฏิบัติงานกับเพื่อนในกลุม 
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ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสอบการฟง  : ฉบับครู 
ใหครูอานขอความแตละขอตอไปนี้ใหนกัเรียนฟงขอความละ 2 คร้ัง 
1. Sunee is twelve years old. Suda is older than Sunee 2 years. How old is  
Suda? 
2. You are 130 cms. tall. Your friend is 135 cms. tall.  Is your friend taller or  
shorter than you? 
3. Suchada is thirteen years old. Kanda is twelve years old. 
4.  Pim’s mother has brown eyes, a round face and a big nose. She has 
straight hair. 
5.  I have two sisters and one brother. I have grandfather and grandmother. 
My family has eight people. My family is……………. 
6. My father is Wirut. My mother is Wipa. Who is Wipa? 
7. My grandfather has two sons. One son is my father and the other one is   
Mr.Thong. Who is Mr. Thong? 
8. Kitti gets up at 6.30 every morning. At 7.00 he has a hamberger and a 

glass  
of milk for breakfast. But his brother has fried rice and a glass of water. What 
am I talking about? 
9.  Last night he played a game and watched T.V. until 11 o’clock. Today he  
get up……………….. 
10.   Surachai gets up at 6  o’clock. He takes a bath at 6.30 and has breakfast  
at 7.00 and then he…………………. 
11.  When you are sick and can’t come to school. You write……………to your  
teacher. 
12.  Unchalee isn’t at school today, because she goes to see the dentist. What  
has happened to her? 
13.  The doctor tells her to brush her teeth at least two times a day.  What does 

the doctor ask for? 
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14.  What’s your mother’s daily life? 
15.  My family are going to cheang – mai next week. We will prepare thick  
cloths because by…………………. 
16.   Porn is going to Japan next summer with her father. They are going  
by………….. 
17-18  Next summer, I’m going to Samui Island at Suratthani.  The beach is 
very clean and beatiful. There are a lot of tourist there. 
19. Kanya and her sister help her mother everyday, when they come back from  
school. Kanya washes and irons the clothes, cleans the dishes.  Her sister 
waters the plants. 
20. How  is Kanya? 
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แบบสอบการฟง (Listening) :  ฉบับนักเรียน 
ใหนักเรียนฟงขอความแลวตอบคําถาม แลวทาํเครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบขอที่ถูกตอง 
1. a)  12 years old 

b) 13 years old 
c) 14 years old 
d) 15 years old 

2.  a)   My friend is shorter than me. 
b) My friend is taller than me. 
c) My friend is older than me. 
d) My friend is younger than me. 

3.  ขอใดกลาวถูกตอง 
a) Suchada is older than Kanya. 
b) Suchada is younger than Kanya. 
c) Kanya is older than Suchada. 
d) Kanya is the oldest. 

4. Does she have curly hair ? 
a) Yes, she does. 
b) No, she does not. 
c) Yes, she is. 
d) No, she is not. 

5. a)  new 
b) small 
c) old 
d) big 

6. a)  She’s Wirut’s aunt. 
b) She,s Wirut’s cousin. 
c) She’s Wirut’s mother. 
d) She’s Wirut’s  wife. 
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7. a)  He is my grandfather. 
b) He is my cousin. 
c) He is my uncle. 
d) He is my brother. 

8. a)  Foods and drinks for breakfast. 
b) Kitti’s breakfast. 
c) Kitti’s get up. 
d) Kitti and his brother. 

9. a)  early 
b) quickly 
c) late 
d) slowly 

10. a)  gets dressed 
b) has lunch 
c) plays football 
d) goes to school 

11. a)  a report 
b) a paper 
c) a note 
d) a letter 

12. a)  Unchalee  has a headache. 
b) Unchalee has a stomach ache. 
c) Unchalee has a toothache. 
d) Unchalee has a fever. 

13. a)  To brush her teeth after breakfast and after lunch. 
b) To brush her teeth before breakfast and after breakfast. 
c) To brush her teeth before breakfast and after lunch. 
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d) To brush her teeth after getting up and before going to bed. 
14. a) Cooks food, washes clothes and cleans the house. 
 

b) Has a toothache and goes to see the dentist .Her back hurt. 
c) Gets sick and goes to see the doctor. 
d) Has breakfast and goes to swim 

15. a)  cold.  
b) wet 
c) hot 
d) dry. 

16. a)  car 
b) bike 
c) boat 
d) plane 

17.  Where’s Samui Island? 
a) At Supanburee 
b) At Udonthani 
c) At Suratthani 
d) At PhuKet 

18. ขอใดกลาวถูกตอง  At Samui Island…….. 
a) The beach is very clean. 
b) The beach is beach is beautiful. 
c) There are a lot of tourist. 
d) A , b and c 

19. What does Kanya do after school? 
a) She cleans the house. 
b) She washes and irons the clothes. 
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c) She waters the plants. 
d) She feeds the dog. 

20. She is ………………. 
a) a good girl. 
b) an  excellence girl. 
c) a lazy girl. 
d) a bad girl. 
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แบบเฉลยการฟง 
 
1.c 
2.b 
3.a 
4.b 
5.d 
6.d 
7.c 
8.a 
9.c 
10.d 
11.d 
12c 
13.d 
14.a 
15.a 
16.d 
17.c 
18.d 
19.b 
20.a 
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แบบสอบพูดฉบับนักเรียน (9 คะแนน) 

ขอที่  1  จับคูสนทนา 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนการสอบดังนี ้

1. ใหนักเรียนจบัคูตามความสมัครใจ 
2. เลือกหัวขอในการสนทนา 1 หัวขอ ดงันี้ 

2.1 สนทนาขอมูลสวนตัวของเพื่อน 
2.2 ครอบครัวของฉัน 
2.3 ความเจ็บปวย 
2.4 การวางแผนไปเที่ยวระหวางปดภาคเรียนฤดูรอน 

3. ฝกสนทนาโดยใหศึกษาตัวอยางทายคําชี้แจงและสามารถเปลีย่นขอมูลหรอื 
เพิ่มเติมไดตามความเหมาะสม 

4. ดําเนินการสนทนาคูละ 3 นาท ี
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ใหนักเรียนอานบันทึกของ Tony แลวตอบคําถามขอ 12 – 13   โดยทําเครื่องหมาย X 
ลงในกระดาษคําตอบ 
July  2003 
14 Sunday :      I went to Bang – pa – in  this morning. I 
visited Bang – pa – in palace. At 2.30 p.m. it had heavy 
rain. I was wet and ran into my car. 
15 Monday :     When I got up I felt sick. I went 
back to bed. Mum called the doctor. But he 
couldn’t came because he was sick, too. 
12. What’s the matter with Tony? 

a) He had a toothache. 
b) He had a fever. 
c) He had diarrhea. 
d) He had a stomachache. 

13. Where did Tony visit? 
a) He visited Bang – pa – in palace. 
b) He visited Ayutthaya palace. 
c) He visit  Bang – pa – in palace. 
d) He visit  Ayutthaya palace. 
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17. จากบรรทัดแรกคําวา escaped from  นาจะมีความหมายวาอยางไร 
a) หลบหนีจาก…… 
b) มาจาก……. 
c) เกิดจาก……. 
d) ตายจาก…… 

 
ใหนักเรียนอานตารางสุขนิสัยของ Tom แลวตอบคําถามขอ 18 – 20 โดยทํา
เครื่องหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ 

                    Day 
Activities Sun. Mon. The. Wed. Thurs. Fri. Sat. 

1. brushes his teeth 
2. washes his hand before 

lunch 
3. washes his hair 
4. washes his ear    
 

/ 
/ 
 
/ 
- 

/ 
- 
 
- 
- 

/ 
/ 
 
/ 
/ 

/ 
- 
 
/ 
- 

/ 
- 
 
/ 
- 

/ 
/ 
 
/ 
- 

/ 
- 
 
/ 
- 
 

18.   How often does Tom washes his hair? 
a) sometimes. 
b)  always . 
c) never . 
d) everyday. 

19.  How often does Tom wash his hand before lunch? 
a) sometimes. 
b) always . 
c) never . 
d)everyday. 
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20. How often does Tom brush his teeth ? 
a)  never  
b)  always  
c) sometimes 
d) everyday 
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แบบเฉลยการอาน 
1.b 
2.a 
3.c 
4.b 
5.a 
6.d 
7.a 
8.a 
9.a 
10.b 
11.b 
12.b 
13.a 
14.a 
15.c 
16.b 
17.a 
18.b 
19.a 
20.d 
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2.  ใหนักเรียนเขียนโปสการดถึงเพื่อน เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยวใน จ.
พระนครศรีอยุธยา ที่นักเรียนไปเที่ยวมา โดยตองมีขอมูลตอไปนี้    (21  คะแนน ) 

1. went to Ayutthaya 
2. 100  baht a person 
3. by bus 
4. ride an elephant around the town 
5. A lot of people 
6. Many old temples 
7. The fish mobile is made from dried palm leaves (ใบลาน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dear………. 
 Last  week, my family…………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
       ……………………………… 
                                                                                            …………………………. 

FROM                                   SENT TO 
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ภาคผนวก   ง 
สถิติที่ใชในการวิจยัและตวัอยางการวิเคราะหขอมลู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 









8. คาความเที่ยงของแบบสอบ  ใชสตูร  คูเดอร  ริชารดสัน  KR 20 

  XXrKR :20 = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 xS

pq
k

k  

  เมื่อ   xxr = คาสัมประสิทธิ์แหงความเที่ยง 
   k = จํานวนขอสอบทั้งฉบับ 
   p = สัดสวนของคนที่ตอบขอสอบไดถูกตองในแตละขอ 
   q = สัดสวนของคนที่ตอบผิดในแตละขอ 
            pq = ผลคูณของสัดสวนผูที่ตอบถูกและตอบผิด 
      ∑ pq = ผลบวกของ pq ของทุกๆ ขอ 
           2

xS  = ความแปรปรวนของคะแนน 
  (อางถงึในประคอง  กรรณสูต , 2538) 
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Group Statistics 
 

                                      
 

SCOREที่เพิม่ขึ้น 
N Mean Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 
กลุม
ควบคุม 

49 3.1633 2.52774 .36111 ทักษะการฟง 

กลุมทดลอง 49 4.6939 3.60095 .51442 
กลุมควบคุม 49 4.1020 2.00255 .28608 ทักษะการพดู 
กลุมทดลอง 49 6.4898 1.59586 .22798 
กลุมควบคุม 49 4.1837 2.86264 .40895 ทักษะการอาน
กลุมทดลอง 49 2.8367 4.11980 .58854 
กลุมควบคุม 49 13.3878 5.41532 .77362 ทักษะการเขียน
กลุมทดลอง 49 16.1633 6.66567 .95224 
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ตารางที่ 14  คาระดับความยาก (P)  และคาอํานาจจาํแนก (D) ของแบบสอบการฟง  
(ขอสอบแตละขอใหคะแนน 0 หรือ 1 คะแนน)  

   
ขอที่ คาระดับความยาก(P) คาอํานาจจาํแนก (D) 

1 0.46 0.76 
2 0.69 0.46 
3 0.73 0.53 
4 0.61 0.61 
5 0.42 0.69 
6 0.23 0.46 
7 0.38 0.61 
8 0.23 0.30 
9 0.38 0.30 
10 0.61 0.46 
11 0.30 0.46 
12 0.61 0.61 
13 0.50 0.53 
14 0.76 0.46 
15 0.69 0.61 
16 0.50 0.53 
17 0.73 0.53 
18 0.38 0.61 
19 0.57 0.84 
20 0.76 0.46 
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ตารางที่ 15 คาระดับความยาก (FV) และคาอํานาจจาํแนก (D) ของแบบสอบพูด 
(ขอสอบแตละขอใหคะแนนมากกวา 1 คะแนน)  

ขอที่ คาระดับความยาก (FV) คาอํานาจจาํแนก (D) 
1 0.41 0.36 
2 0.56 0.49 

 
ตารางที่ 16 คาระดับความยาก (P)  และคาอํานาจจาํแนก (D) ของแบบสอบการอาน 
(ขอสอบแตละขอใหคะแนน 0 หรือ 1 คะแนน)  

ขอที่ คาระดับความยาก(P) คาอํานาจจาํแนก (D) 
1 0.46 0.30 
2 0.40 0.60 
3 0.70 0.38 
4 0.46 0.30 
5 0.42 0.53 
6 0.50 0.69 
7 0.38 0.30 
8 0.46 0.46 
9 0.42 0.38 
10 0.53 0.46 
11 0.61 0.61 
12 0.50 0.53 
13 0.57 0.53 
14 0.57 0.38 
15 0.53 0.30 
16 0.46 0.30 
17 0.42 0.53 
18 0.53 0.46 
19 0.80 0.23 
20 0.26 0.53 
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ตารางที่ 17 คาระดับความยาก (P)  และคาอํานาจจาํแนก (D) ของแบบสอบการเขียน 
(ขอสอบแตละขอใหคะแนน 0 หรือ 1 คะแนน)  

   
ขอที่ คาระดับความยาก(P) คาอํานาจจาํแนก (D) 

1 0.34 0.69 
2 0.34 0.38 
3 0.42 0.38 
4 0.50 0.53 
5 0.57 0.84 
   

ตารางที่ 18 คาระดับความยาก (FV)  และคาอํานาจจาํแนก (D) ของแบบสอบการเขยีน 
(ขอสอบ 1 ขอ 21 คะแนน)  

   
ขอที่ คาระดับความยาก(P) คาอํานาจจาํแนก (D) 

1 0.38 0.39 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

         
             นางสาวชนิณเพ็ญ  รัตนวงศ  เกดิเมื่อวันที่ 1   พฤศจิกายน  2518  ที่จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  
สําเร็จการศึกษาคณะครุศาสตร (เกียรตินยิมอันดับ 2 ) ในโครงการคุรุทายาท  จากสถาบันราชภฏั
พระนครศรีอยธุยา  ในปการศึกษา 2540  และเขาศึกษาตอในคณะครุศาสตร สาขาวิชาประถมศึกษา  
ภาควิชาหลักสูตรการสอนและเทคโนโลยกีารศึกษา (ปจจบันเปนภาควิชาหลักสูตร  การสอนและ
เทคโนโลยี)  จฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั ในป 2544  ปจจบุันรับราชการตําแหนงอาจารย 1 ระดับ 4 
โรงเรียนบานขอยโทน  อําเภออุทัย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1  
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