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ผลวิจัยพบวํา  
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นําสนใจและอยูํในความทรงจําของผู๎ดําเนินรายการวิทยุรายการคลับฟรายเดย๑ เนื้อหาในรายการสํวน
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เด็ดถือเป็นรายการละครที่จําลองเหตุการณ๑สั้นๆ เทํานั้น 
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ชื่อเสียง ที่สําคัญผู๎ชมยังได๎รับข๎อคิด สามารถนําเรื่องราวที่ได๎รับชมเป็นแบบอยํางในการใช๎ชีวิต อีกทั้งยัง
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This research aims to study the methods for gaining materials and resources and the 
creative approaches in producing a simulated real-life drama of the audience which included the 
audiences’ attitudes toward three sample programs named Kam Likid, Kadee Ded, and Club Friday 
the Series. This research employs qualitative methodology by analyzing the programs’ content for a 
period of one year and conveying an in-depth interview with producers and moderators of the 
programs. 

 

Research Findings:  

 

1) The approaches of sourcing and selecting the three programs are different according to 
their distinctive forms and contents. Kam Likid presents the doctrine of karma, so its contents are the 
consequences of violating the five precepts; the most founded was to kill lives.  All the contents, 
which are selected by the program’s producer, are sent from the audience. Kadee Ded seeks a plot 
from cases happened in the police stations or told by the police officers as well as the government 
agencies. The stories are also selected by the producer. Club Friday the Series uses love stories of 
the listeners of Club Friday radio program to create contents. The selected stories, which based on 
the memories of the radio hosts of the program, are mostly presented disappointed love as well as 
unrequited love. 

2) The methods for creating Kam Likid and Kadee Ded strongly focus on facts and 
credibility of the stories by interviewing the story’s owners or related persons who are the real 
person with his/her reliable career. Differently, Club Friday the Series does not focus on the real 
issue. It emphasizes thoughts and emotional aspects to the audience.  These three programs are 
forms of short-play series presenting round characters. Club Friday the Series mostly represent 
dramatic style of drama followed by Kam Likid, while Kadee Ded presents a short-simulated drama. 

3) The attitudes of the audience toward the simulated real-life drama of the audience 
show that they admired liable joy although the actors or actresses are not famous. Moreover, the 
audience were able to receive thoughts and used some valuable aspects of the stories in their real 
lives. The comment space via the Internet also provide them a chance to reflect and share personal 
experiences along with the content and actions of the characters appeared in the stories. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

1.1 ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 

นับตั้งแตํจอสี่เหลี่ยมที่เรียกวํา “โทรทัศน๑” หรือที่เรียกสั้นๆ วํา “ทีวี” ได๎ออกอากาศ
แพรํกระจายภาพและเสียงตํอสายตาคนไทยเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 2498 จากนั้นเป็นต๎นมาเป็นเวลา
เกือบ 60 ปีแล๎ว ที่สื่อนี้ยังคงอยูํคูํสังคมไทยและเป็นสื่อที่ได๎รับความนิยมสูงสุดในประเทศไทยมีอัตรา
การเข๎าถึงประชากรมากท่ีสุด ที่สําคัญเป็นแหลํงรวมเม็ดเงินจากการโฆษณามูลคํามหาศาล โดยมูลคํา
โฆษณารวมของสื่อโทรทัศน๑ในปี 2555 จากข๎อมูลของ AGB Nielsen Media Research อยูํที่ 
68,105 ล๎านบาท คิดเป็น 58% ของเม็ดเงินอุตสาหกรรมโฆษณาทั้งหมด และมูลคําโฆษณาของ 
สื่อโทรทัศน๑ก็สูงขึ้นเรื่อยๆ ทุกปี (รายงานประจําปี 2555 บริษัท เวิร๑คพอยท๑ เอ็นเทอร๑เทนเมนท๑ 
จํากัด (มหาชน), 2555  อ๎างถึงใน อิสริยะ ไพรีพํายฤทธิ์ ,ออนไลน๑,10 กรกฎาคม 2556) ด๎วยเหตุที่ 
ทําให๎สื่อโทรทัศน๑เป็นแหลํงใหญํของเม็ดเงินโฆษณา เพราะสื่อโทรทัศน๑เป็นสื่อที่สามารถเข๎าถึงการรับรู๎
ของผู๎ชมได๎กว๎างขวางและรวดเร็ว นอกจากจะให๎ความเพลิดเพลินและผํอนคลายความเครียดแล๎ว 
ยังทําหน๎าที่ถํายทอดขําวสาร   สาระตํางๆ สร๎างการเรียนรู๎ให๎เกิดข้ึนในสังคมเป็นเสมือนห๎องเรียนที่
สามารถถํายทอดทั้งภาพและเสียงได๎ในเวลาเดียวกัน โดยผู๎ชมสามารถเลือกรับชมไดต๎ามทัศนคติ 
ความชอบ ความสนใจของแตํละบุคคล และเพ่ือให๎ตอบสนองความต๎องการของผู๎ชม  ประกอบกับ
เหตุผลการแขํงขันทางธุรกิจในวงการโทรทัศน๑ที่นับวันจะเข๎มข๎นขึ้นทุกวัน  บริษัทผู๎ผลิตรายการจึง
จําเป็นต๎องสร๎างสรรค๑รูปแบบรายการใหมํๆ สร๎างความตื่นตาตื่นใจ เพื่อให๎ดึงดูดใจผู๎ชมมากที่สุด  
เราจึงเห็นรายการโทรทัศน๑ในประเทศไทยมีความหลากหลายทั้งด๎านเนื้อหาและรูปแบบการนําเสนอ 
ดังจะเห็นได๎จากรายการประเภทสาระและบันเทิง ทั้งรายการขําว สารคดี เกมส๑โชว๑ วาไรตี้ เป็นต๎น   

แตํอยํางไรก็ตามตลอดเวลาที่ผํานมามีรายการโทรทัศน๑ประเภทหนึ่งที่ได๎รับความนิยมมาก
ที่สุดครองอันดับ 1 มาโดยตลอด นั่นคือ ละครโทรทัศน๑ (วัดเรตติ้งโดยบริษัท Ac.Neilsen ซึ่งเป็น
บริษัทเดียวในเมืองไทยที่ทําการวัดเรตติ้ง) โดยในป๓จจุบันเมื่อเปรียบเทียบชํวงเวลาของการ
ออกอากาศรายการโทรทัศน๑ทั้งหมดในสถานีแล๎ว   ละครโทรทัศน๑นั้นมีราคาโฆษณาสูงที่สุดถึงนาทีละ
ประมาณ 480,000 - 500,000 บาท ทั้งนีเ้พราะละครมีคุณลักษณะสําคัญที่สามารถดึงดูดใจผู๎ชมได๎ดี 
นั่นคือ ทําให๎ผู๎ชมได๎ปลดปลํอยอารมณ๑ไปกับเรื่องราวโดยผํานการดําเนินเรื่องและการกระทําของ 
ตัวละคร  และชํวยเติมเต็มจินตนาการของผู๎ชม ซึ่งเป็นพ้ืนฐานความต๎องการของมนุษย๑  ที่สําคัญ
ละคร ละครยังเป็นการสื่อสารในเชิงศิลปะ  ที่สามารถเข๎าถึงผู๎ชมได๎ในวงกว๎าง เข๎าถึงใจได๎งํายเป็นที่
นิยมได๎รวดเร็ว และเป็นสื่อโน๎มน๎าวใจที่มีประสิทธิผล โดยเฉพาะละครเริงรมย๑ หรือ Melodrama 
(ถิรนันท๑ อนวัชศิริวงศ๑, 2555, 86) 

ด๎วยความสําคัญและสุนทรียะจากการรับชมละครโทรทัศน๑ดังกลําว จึงทําให๎ละครเป็น
รูปแบบรายการโทรทัศน๑ที่ได๎รับความสนใจจากผู๎ชมมากท่ีสุดและอยูํคูํกับสื่อโทรทัศน๑ไทยมานานกวํา 
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58 ปี  (ละครโทรทัศน๑ เรื่องแรก คือ  เรื่อง โพงพาง เป็นการแสดงละครพูดบทพระราชนิพนธ๑ใน
รัชกาลที่ 6 ออกอากาศสถานีโทรทัศน๑ชํอง 4  บางขุนพรหม  ปี พ.ศ. 2498 ) ละครโทรทัศน๑จึง
เปรียบเสมือนเป็นสินค๎าเชิงธุรกิจที่ผู๎ผลิตรายการให๎ความสําคัญ ต๎องใช๎กลยุทธ๑ทางการตลาดและ
ศิลปะของการละครนํามาสร๎างสรรค๑ให๎ดีที่สุดเพ่ือครองเรตติ้งอันดับต๎นๆ และครองใจผู๎ชม 

ดังนั้นเพ่ือให๎ตอบสนองความต๎องการของผู๎ชมประกอบกับเหตุผลการแขํงขันทางธุรกิจใน
วงการโทรทัศน๑ที่นับวันจะเข๎มข๎นข้ึนทุกวัน ทําให๎บริษัทผู๎ผลิตรายการบางรายการเลือกท่ีจะนํารูปแบบ
ละครมาเป็นสํวนหนึ่งในการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ โดยเฉพาะรายการที่นําเสนอเรื่องราว 
ชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน ซึ่งหนึ่งในเหตุผลที่เลือกใช๎รูปแบบละครมานําเสนอเรื่องราวชีวิตจริงของ
มนุษย๑ ก็เพราะละครโทรทัศน๑กับชีวิตมนุษย๑เปรียบเสมือนเป็นกระจกที่สะท๎อนเห็นเงาซึ่งกันและกัน  
เพราะเมื่อเราลืมตาข้ึนมาดูโลก ก็เปรียบได๎วําชีวิตของเราทุกคนได๎เปิดมํานสูํโรงละครโรงใหญํ 
เหมือนกับในเพลง  “โลกนี้คือละคร” ของ สุเทพ วงศ๑กําแหง  ศิลปินแหํงชาติ พ.ศ.2533   สาขา
ศิลปะการแสดง  (เพลงไทยสากลขับร๎อง) ที่ร๎องไว๎วํา  

“โลกนี้คือละคร บทบาทบางตอน  ชีวิตยอกย้อนยับเยิน ชีวิตบางคน รุ่งเรืองจ าเริญ 
แสนเพลินเหมือน เดินอยู่บนหนทางวิมาน  โลกนี้นี่ดู ยิ่งดูเศร้าใจชั่วชีวิตวัย  หมุนเปลี่ยนผันไป 
เหมือนม่าน  ปิดฉากเรืองรอง   ผุดผ่องตระการครั้นแล้วไม่นาน เปิดผ่านเป็นความเศร้าใจ” 

จากเนื้อหาบทเพลงข๎างต๎น สะท๎อนได๎วํา บนโลกใบใหญํแหํงนี้ เราทุกคนเปรียบได๎กับ 
ตัวละครที่ได๎รับบทให๎แสดงแตกตํางกันไป   มีโครงเรื่อง และการดําเนินชีวิตที่ไมํเหมือนกันไป 
บางครั้งก็เป็นไปตามบทที่โชคชะตาฟ้าได๎ลิขิตไว๎แล๎ว แตํบางครั้งก็ดําเนินเรื่องไปตามบทที่เราเป็น
ผู๎เขียนหรือกําหนดมันขึ้นมาเอง ซึ่งเส๎นทางชีวิตของบางคนก็โรยด๎วยกลีบกุหลาบ แตํบางคนกลับ
ตรงกันข๎าม ชีวิตชํางทุกข๑ระทมเหลือคณานับ แตํแนํนอนวําทุกๆ ชํวงชีวิตของแตํละคนยํอมมีเรื่องราว
ตํางๆ เกิดขึ้นมากมายโดยที่เราไมํอาจทราบลํวงหน๎าได๎ มีทั้งทุกข๑และสุขปะปนกันไป  เป็นบททดสอบ
ชีวิตที่เราต๎องเรียนรู๎และฝ่าฟ๓นไปให๎ได๎ เพราะไมํมีใครรู๎ตอนจบของชีวิตวําจะเป็นอยํางไร เราทุกคนจึง
ต๎องแสดงตามบทที่ตัวเองได๎รับมาให๎ดีที่สุด จึงกลําวได๎วํา ชีวิตจริงของมนุษย๑มีความซับซ๎อนและลึกซ้ึง 
ยิ่งกวํานิยายที่ผู๎ประพันธ๑แตํงเสียอีก เหมือนดังประโยคที่หลายคนกลําวไว๎วํา   “ชีวิตจริงยิ่งกวํา
ละคร”   

ดังนั้น เรื่องราวชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน เมื่อถูกนํามาเสนอเป็นละครในรายการโทรทัศน๑  
จึงมีความนําสนใจ ไมํแพ๎ตัวละครที่ถูกประพันธ๑ด๎วยปลายปากกาของนักเขียน กลําวคือ เราทุกคน
สามารถเป็นพระเอก นางเอกหรือตัวร๎ายของเรื่องได๎  โดยไมํจําเป็นต๎องเป็นศิลปินดาราหรือผู๎มี
ชื่อเสียง ที่สําคัญเรื่องราวที่เกิดขึ้นในละครก็เป็นเรื่องจริงทั้งหมด ทําให๎ผู๎ชมไมํอาจคาดเดาตอนจบ
หรือตอนตํอไปของเรื่องได๎เลย  และจากการวิเคราะห๑จากมุมมองของสตรี ได๎กลําวถึงคุณลักษณะ
สําคัญของความรื่นรมย๑ใจในละครโทรทัศน๑วํา ได๎ชํวยตอกย้ําบางอยํางในชีวิตของผู๎หญิง นั่นคือการ
พรรณนา บรรยายความ ถึงชีวิตอยํางละเอียดทุกแงํมุม โดยเฉพาะแกํนเรื่องหรือเรื่องราวของละคร
โทรทัศน๑ที่นําเอาบางสํวนเสี้ยวของชีวิตจริงมาแสดง เพราะไมํวําตอนเริ่มต๎นหรือการดําเนินเรื่องจะ
สร๎างให๎ตัวละครต๎องมีวิกฤตชีวิตขนาดใดก็ตาม แตํถึงตอนสุดท๎ายก็จะจบลงอยํางแสนสุขเสมอ ทําให๎
สิ่งเหลํานี้ให๎ความมั่นใจ (reassurance) แกํผู๎ชมวํา ชีวิตเราก็นําจะจบลงแสนสุข และหลักการที่วํา 
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“ทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว” นั้น ยังใช๎ได๎ดีอยูํเสมอ (A.Grey ,1997 อ๎างถึงใน กาญจนา แก๎วเทพ, 2545, 
75) 

จากลักษณะที่กลําวมาข๎างต๎นนี้ จึงทําให๎รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎าน เป็นอีกหนึ่งรูปแบบรายการโทรทัศน๑ที่นําสนใจ โดยได๎มีการสร๎างสรรค๑หลากหลาย
วิธีด๎วยกัน ทั้งใช๎รูปแบบการนําเสนอด๎วยละครแคํสํวนหนึ่งของรายการ เชํน คูํทรหด ละครแหํงชีวิต 
คดีเด็ด จ๎อจี้ นาทีฉุกเฉิน เป็นต๎น และการนําเสนอละครเต็มรูปแบบตลอดทั้งรายการ เชํน รายการ 
กรรมลิขิต และคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑  (Club Friday The series) เป็นต๎น จากตัวอยํางรายการที่
กลําวมานั้น ผู๎วิจัยจึงเลือกศึกษารายการที่มีความโดดเดํนในการนําเสนอละครหรือมีระยะเวลาการ
ออกอากาศในวงการโทรทัศน๑ไทยที่นานกวํา  5 ปี ซึ่งพบวํามี 3 รายการ ได๎แกํ 

 

1. รายการกรรมลิขิต ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 5 ทุกวันอังคาร เวลา 
21.30 – 22.15 น. ความยาวประมาณครึ่งชั่วโมง ดําเนินรายการโดยมนตรี เจนอักษร เริ่มออกอากาศ
วันอังคารที่ 2 กุมภาพันธ๑  2551 จนถึงวันอังคารที่ 28 พฤษภาคม 2556   ระยะเวลาในการ
ออกอากาศ 5  ปี เนื้อหาในรายการนําเสนอเรื่องของกฎแหํงกรรม ซึ่งเป็นเรื่องราวชีวิตจริงของผู๎ชม
ทางบ๎าน  

 

2. รายการคดีเด็ด ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 ทุกวันเสาร๑  
เวลา  13.50 - 14.50 น.   ความยาว  1 ชั่วโมง ดําเนินรายการโดย พิสิทธิ์ กีรติการกุล  
เริ่มออกอากาศวันเสาร๑ที่ 9 กันยายน 2543 จนถึงป๓จจุบัน ระยะเวลาในการออกอากาศ 13 ปี  
เนื้อหาในรายการนําเสนอเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ที่แปลกของประชาชนทั่วไป  มีกลวิธีการนําเสนอ 
ที่ตลก สนุกสนาน   

 

3. รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ (Club Friday The series) ออกอากาศทางชํอง 
กรีนแชแนล (Green channel) ทุกวันเสาร๑ เวลา 19.00 - 20.00 น. ความยาว 1 ชั่วโมง เริ่ม
ออกอากาศวันที่ 6 ตุลาคม 2555 เนื้อหาในรายการนําเสนอมุมมองความรักจากชีวิตจริงของผู๎ฟ๓ง
รายการวิทยุคลับฟรายเดย๑ (Club Friday) จากคลื่น Green Wave FM 106.5 มานําเสนอเป็นละคร
เต็มรูปแบบ   

 

จาก 3 รายการข๎างต๎นจะเห็นวํา แม๎จะเป็นรายการที่นําเสนอด๎วยรูปแบบละครจําลองชีวิต
จริงของผู๎ชมทางบ๎านเหมือนกัน แตํเนื้อหาและการนําเสนอนั้นตํางกันอยํางสิ้นเชิง กลําวคือ รายการ
กรรมลิขิต จะเน๎นเรื่องราวความเชื่อกฎแหํงกรรม ตามหลักศาสนาพุทธ ทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว 
รายการคดีเด็ด จะเน๎นเรื่องที่เป็นคดหีรือเหตุการณ๑ที่สนุกสนาน และรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ 
(Club Friday The series)  จะเน๎นเรื่องราวความรักที่มีทั้งสมหวังและไมํสมหวัง ดังนั้นรายการ
โทรทัศน๑ทีใ่ช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านที่มีเนื้อหาหลากหลายเชํนนี้ จึงมีความ
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นําสนใจทําให๎ผู๎วิจัยต๎องการศึกษาวํารายการเหลํานั้นมีวิธีการคัดเลือกและสรรหาแหลํงข๎อมูลจาก   
ผู๎ชมทางบ๎านอยํางไร อีกท้ังมีกลวิธีสร๎างสรรค๑รายการอยํางไรให๎เหมาะสมกับแนวคิดรูปแบบและ
กลุํมเป้าหมายของรายการ 

 

1.2 ปัญหาน าวิจัย 

1. หลักในการคัดเลือกและแหลํงข๎อมูลเรื่องราวชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านมานําเสนอ 

ในรายการ มีลักษณะอยํางไร  

2. กลวิธีในการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของ 

ผู๎ชมทางบ๎านในแตํละรายการมีคุณลักษณะอยํางไร  และผู๎ชมมีทัศนคติอยํางไรตํอรายการเหลํานี้ 

 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.   เพ่ือศึกษาแหลํงข๎อมูลเรื่องราวของคนท่ัวไปและการคัดเลือกเพ่ือนํามาสร๎างสรรค๑เป็น
ละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านในแตํละรายการ 

2.   เพ่ือศึกษาถึงกลวิธีในการสร๎างสรรค๑และการผลิตละครที่จําลองชีวิตจริงผู๎ชมทางบ๎าน
และศึกษาทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการทางโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชม 
ทางบ๎าน 

 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช๎การวิจัยวิเคราะห๑
เนื้อหา (Content  Analysis) โดยผู๎วิจัยเลือกศึกษารายการที่ใช๎รูปแบบการสร๎างสรรค๑รายการ
โทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน โดยละครที่กลําวมานี้มีการนําเสนอ 
ทั้งรายการหรือชํวงใดชํวงหนึ่งของรายการ และใช๎ผู๎แสดงแทนผู๎ชมทางบ๎าน โดยได๎กําหนดขอบเขต
รายการที่จะศึกษาไว๎วํา  

1. มีความโดดเดํนด๎วยการนําเสนอด๎วยรูปแบบของละคร และมีระยะเวลา 
การออกอากาศ 5 ปีเป็นต๎นไป อันได๎แกํ รายการกรรมลิขิต และรายการคดีเด็ด  

2. มีการพัฒนารูปแบบใหมํ กลําวคือ มีการนําเรื่องราวชีวิตจริงจากผู๎ฟ๓งรายการวิทยุ 
มาสร๎างสรรค๑เป็นละครโทรทัศน๑  อันได๎แกํ รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ (Club 
Friday The Series)  

ซึ่งวิธีการเก็บข๎อมูลและจํานวนในการศึกษาทั้ง 3 รายการนี้จะใช๎วิธีสุํมตัวอยํางแบบเป็น
ระบบ (Systematic random sampling) โดยสุํมตัวอยํางแบบอาทิตย๑เว๎นอาทิตย๑ เป็นระยะเวลา 
1 ปี มรีายละเอียดดังนี้ 
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- รายการกรรมลิขิต วันอังคารที่ 5 มิถุนายน 2555 – วันอังคารที่ 28 พฤษภาคม 2556 
จํานวน 24 เรื่อง 

- คดีเด็ด วันเสาร๑ที่ 2 มิถุนายน 2555 – วันเสาร๑ที่ 1 มิถุนายน 2556  จํานวน 193 เรื่อง  

- คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 (Club Friday The Series Season 1 และ  2)  
และคลิปเสียงจริงจากเจ๎าของเรื่อง วันเสาร๑ที่ 6 ตุลาคม 2555 – วันเสาร๑ที่ 22 มิถุนายน 
2556 จํานวน 23 เรื่อง 

 

1.5 ค าจัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

  1.  กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ หมายถึง กระบวนการการคิดและสร๎างสรรค๑
รายการโทรทัศน๑ โดยเริ่มตั้งแตํการวางแผนผลิตรายการ ในเรื่องของการกําหนดประเภทและรูปแบบ
รายการ ผู๎ชมที่เป็นกลุํมเป้าหมาย ตลอดจนวิธีการนําเสนอที่นํามาพัฒนาเป็นแผนปฏิบัติการผลิต
รายการ ซึ่งประกอบไปด๎วย 3 ขั้นตอน (3P) ได๎แกํ 

- ขั้นตอนกํอนผลิต (Pre-production) ประกอบไปด๎วย การหาแหลํงข๎อมูล การเขียนบท
เตรียมสถานที่ถํายทํา คัดเลือกนักแสดง  

- ขั้นตอนการผลิต (Production) ประกอบไปด๎วย การถํายทํา หรือ บันทึกภาพตามบทใน
สถานที่จริง 

- ขั้นตอนหลังการผลิต (Post-production) ประกอบไปด๎วย การตัดตํอใสํเทคนิคพิเศษ 
ประเมินผลงาน เป็นต๎น 

 

2. รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน หมายถึง รายการ
โทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครในการนําเสนอทั้งรายการหรือชํวงใดชํวงหนึ่งของรายการ โดยเรื่องราวใน
ละครต๎องมาจากชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน และต๎องมีโครงสร๎างของละครอยํางชัดเจน ได๎แกํ 

มีการวางโครงเรื่องในการนําเสนอออกแบํงเป็น 3 สํวน คือ ตอนต๎น ตอนกลาง และ
ตอนจบ ที่สําคัญต๎องมีจุดสูงสุดทางอารมณ๑ของเรื่อง (Climax) โดยผู๎ชมจะถูกชักนําจาก
เหตุการณ๑ตํางๆ ในเรื่องไปยังจุดสูงสุดทางอารมณ๑ได๎อรรถรสในการรับชมด๎วยความรู๎สึกที่
แตกตํางกันไป  

มีการนําเสนอละครโทรทัศน๑โดยใช๎การแสดง (performing-based presentation)  

กลําวคือ ใช๎การแสดงในการดําเนินเรื่อง โดยใช๎นักแสดงทั้งที่มีชื่อเสียงและไมํมีชื่อเสียง 
มาสวมบทบาทเป็นตัวละครแทนผู๎ชมทางบ๎าน 

มีการดําเนินเรื่องซึ่งตัวละครตัวเอกของเรื่องมีความขัดแย๎ง ทั้งตํอตัวละครตัวอื่น 
ตํอสังคม  ตํอภัยธรรมชาติ หรือพลังอํานาจใดๆ ก็ตาม 
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3. ชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน หมายถึง เรื่องราวชีวิตหรือเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นจริงๆ ของ
ประชาชนคนทั่วไปที่ไมํใชํศิลปินดารา ผู๎มีชื่อเสียงหรือเป็นที่รู๎จักในสังคม 

 

1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. การวิจัยครั้งนี้ได๎องค๑ความรู๎ถึงหลักในการคัดสรรและวิธีสร๎างสรรค๑รายการที่ใช๎รูปแบบ
ละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน 

          2.  เป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบรายการโทรทัศน๑ที่จะใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎านหรือคนทั่วไป โดยนําผลวิจัยที่ได๎ไปประยุกต๑ใช๎ในการสร๎างสรรค๑รายการรูปแบบอื่นๆ 
เพ่ือให๎เกิดความนําสนใจ และพัฒนารายการโทรทัศน๑ไทยให๎มีความแตกตํางหลากหลาย  มีเอกลักษณ๑
โดดเดํนและครองใจผู๎ชมได๎ 
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บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 

 

การศึกษาเรื่อง “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของ
ผู๎ชมทางบ๎าน” มีแนวคิดที่นํามาเป็นแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

1. หลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑  

1.1 กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑และแนวคิดประเภทรายการโทรทัศน๑ 

1.2 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน๑ 

2. แนวคิดลักษณะและหลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ประเภทละคร 

3. แนวคิดกลวิธีในการนําเสนอมุกตลกและมุมมองทางทฤษฎีของอารมณ๑ขัน 

4. แนวคิดทางพุทธศาสนาเรื่อง “กฎแหํงกรรม”  

5. ทฤษฎีการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจของผู๎รับสาร (The Uses and Gratifications 
Theory) 

 

2.1 หลักการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์  

การที่รายการโทรทัศน๑รายการใดรายการหนึ่งจะประสบความสําเร็จ เป็นที่ชื่นชอบและครอง
ใจผู๎ชมได๎นั้น ผู๎ผลิตต๎องอาศัยองค๑ประกอบทั้งศาสตร๑และศิลป์ในการคิดและสร๎างสรรค๑ผําน
กระบวนการทํางานหลายขั้นตอน (ชยพล สุทธิโยธิน, 2550, 5 - 6) ได๎อธิบายถึงกระบวนการ
สร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑วําเป็นผลมาจากกระบวนการทํางาน 3 กระบวนการ คือ กระบวนการ
สร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ กระบวนการผลิตรายการ และกระบวนการจัดรายการโทรทัศน๑  โดย 
การสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑  (Television Programme Creation)เป็นการคิดและการวางแผน
เพ่ือนําไปสูํการผลิตรายการโทรทัศน๑ซึ่งแตกตํางจาการผลิตรายการ ซึ่งเป็นกระบวนการทํางาน
เกี่ยวกับการนํา “ความคิด” ที่ได๎มาจากกระบวนการสร๎างสรรค๑รายการ ซึ่งปรากฏตามแผนปฏิบัติการ
ผลิตรายการ ไปดําเนินการผลิตให๎เกิดเป็นรายการโทรทัศน๑ขึ้นมาเพ่ือนําไปออกอากาศ ตรงกับ
ภาษาอังกฤษวํา Television Programme Production สํวนการจัดรายการโทรทัศน๑เป็น
กระบวนการทํางานเกี่ยวกับการวางแผนการจัดตารางออกอากาศ การจัดหารายการมาออกอากาศ 
และการประเมินรายการ ตรงกับภาษาอังกฤษวํา Television Programming 

ดังนั้นเพื่อให๎สอดคล๎องกับการวิจัยชิ้นนี้ ผูว๎ิจัยจึงเลือกหยิบนํามาเสนอ 2 กระบวนการ นั่นคือ 
กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ และกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน๑ ซึ่งจะขออธิบาย
ตามลําดับ ดังนี้ 
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2.1.1 กระบวนการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน ์

     การคิดวางแผนสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑  

นับเป็นขั้นตอนแรกของการสร๎างสรรค๑รายการ ซึ่งมีเรื่องสําคัญ 3 เรื่อง ในการพิจารณา คือ 

1. การวางแผนเกี่ยวกับผู๎ชม (Audience Planning) การวิเคราะห๑ข๎อมูลเกี่ยวกับผู๎ชมในด๎าน
ตํางๆ ทั้งด๎านประชากรศาสตร๑ ภูมิศาสตร๑ จิตวิทยา วิถีการดําเนินชีวิต สังคมและวัฒนธรรม  ซึ่งเมื่อ
ทราบเวลาออกอากาศและสถานีโทรทัศน๑จะทําให๎วิเคราะห๑ถึงลักษณะของผู๎ชมที่เป็นกลุํมเป้าหมายได๎ 
และสามารถประเมินความต๎องการของผู๎ชมได๎วําต๎องการชมรายการประเภทใด ขณะเดียวกันต๎อง
กําหนดผู๎ชมเป้าหมายที่ชัดเจน (target audience) วําผู๎ชมกลุํมใดเป็นกลุํมเป้าหมายหลัก หรือ
กลุํมเป้าหมายใหญํที่สุดของการทํารายการ 

2. การวางแผนเกี่ยวกับตัวรายการโทรทัศน๑ (Programme Planning) เป็นการวางแผนใน
เรื่องประเภทรายการ (Programme type) ประเภทเรื่อง (genres) เรื่องราว(story) แกํนเรื่อง 
(theme) ลําดับการนําเสนอเรื่อง (treatment) และวิธีการนําเสนอรายการ (presentation) 

3. การวางแผนเกี่ยวกับแผนปฏิบัติการผลิตรายการ (Implementation Planning) เป็นการ
วางแผนในเรื่องที่สํงผลกระทบตํอความเป็นไปได๎ในการสร๎างสรรค๑และการผลิตรายการ 

 

แนวคิดประเภทรายการโทรทัศน๑ 

จากลักษณะการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ข๎างต๎น พบวําสิ่งสําคัญในการสร๎างสรรค๑รายการ
โทรทัศน๑ขั้นตอนแรกๆ คือ การกําหนดประเภทของรายการ ซึ่งโดยทั่วไปสามารถจําแนกประเภทของ
รายการ (genre) ตามจุดมุํงหมาย เนื้อหาและรูปแบบอยํางกว๎างๆ ออกได๎ 3 กลุํมด๎วยกัน (ถิรนันท๑ 
อนวัชศิริวงศ๑, 2555, 39 - 42) คือ 

1.รายการแนวขําวสารและสารคดี หรือ รายการจากขําวและเหตุการณ๑ตํางๆ ที่เกิดขึ้น 
(news and reality programme หรือ non-fiction)  ได๎แกํ 

- รายการขําวและวิเคราะห๑ขําว (news and  current affairs) 

- รายการสารคดี  (feature and documentary) 

- รายการการศึกษา (educations) 

- รายการสนทนาเชิงสาระ (talk) 

- รายการถํายทอดเหตุการณ๑สดตํางๆ นอกสถานที่ (commentary on public event) 

นอกจากนี้ยังมีการจําแนกปลีกยํอยออกไปได๎อีก เชํน รายการสนทนาขําว (news and talk)               
ซึ่งป๓จจุบันนิยมเรียกกันวํา รายการเลําขําว และยังมีสารคดีเชิงขําว (news documentary) รายการ
สาระละคร (docu-drama) สํวนรายการประเภทสนทนา (talk) อาจจะออกมาในรูปของรายการ
อภิปราย รายการสัมภาษณ๑ หรือสนทนาในประเด็นสังคม การเมือง สิ่งแวดล๎อม วัฒนธรรม 
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2. รายการจินตคดี หรือ บันเทิง (fiction programme หรือ entertainment 
programme) ได๎แกํ  

- รายการละครโทรทัศน๑ ( television drama or soap opera) 

- รายการตลก (situation comedy) 

- รายการการ๑ตูน (cartoon or animation) 

- รายการภาพยนตร๑ (movie) 

- รายการเกมและแขํงขันตอบป๓ญหา (game and quiz show) 

- รายการปกิณกะบันเทิง (light entertainment or variety) 

- รายการดนตรีหรือเพลง (music) 

- รายการเรียลลิตี้ (Reality TV) 

- รายการปกิณกะ หรือ วาไรตี้ ซึ่งเป็นรายการที่ผสมผสานรายการที่หลากหลาย แตํ
มักจะมีดนตรีและเพลง ตลก การสนทนากับแขกรับเชิญ อาจแยกยํอยออกไปได๎เป็น รายการวาไรตี้
เกมส๑โชว๑หรือปกิณกะเกมและตอบป๓ญหา (variety game show) สําหรับวาไรตี้เกมส๑โชว๑ มีรูปแบบ
หลักในรายการอยูํที่การเลํนเกมการแขํงของผู๎รํวมรายการ แตํจะผสมผสานความบันเทิงรูปแบบอื่นๆ 
เชํน การแสดงตลก สํวนวาไรตี้ทอล๑คโชว๑ (variety talk show) เป็นรายการที่นํารูปแบบการพูดคุยกับ
แขกรับเชิญเป็นหลัก แตํมีการนําเสนอรูปแบบความบันเทิงชนิดอื่นๆ เข๎ามาเพ่ือสร๎างความสนใจ เชํน 
การแสดงความพิเศษของแขกรับเชิญหรือบุคคลที่เกี่ยวข๎อง เป็นต๎น 

 

3. รายการโฆษณา (commercial programme) ได๎แกํ 

- รายการโฆษณาสินค๎า (commercial or advertisement) 

- รายการประกาศบริการ (public service announcement) 

- รายการรณรงค๑เพ่ือสังคม (social advertisement) 

รายการโฆษณาสินค๎ามักจะถูกแยกออกไปจากการทําหน๎าที่ของฝ่ายสร๎างสรรค๑
รายการโทรทัศน๑ในตําราที่วําด๎วยการเขียนสําหรับงานโทรทัศน๑ หรือภารกิจของนักเขียนบท
โทรทัศน๑มักจะแยกเป็นคนละบทบาทหน๎าที่กับนักเขียนบทโฆษณาโดยตรง 

  

การจําแนกประเภทรายการตามเนื้อหาสาระและรูปแบบหลักๆ ของโทรทัศน๑ (genre) ทําให๎
สะดวกสําหรับผู๎เขียนบทโทรทัศน๑ ผู๎ผลิต หรือ ผู๎จัดรายการ ทุกฝ่ายที่เก่ียวข๎อง ตลอดจนผู๎ชม ในการ
สื่อสารทําความเข๎าใจได๎วํา รายการแตํละประเภทมีลักษณะอยํางไร มีความยาวเทําไร มีแนวการผลิต 
แบบไหน เป็นต๎น 
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 อยํางไรก็ตาม ป๓จจุบันนี้มีการผสมผสานแนวตํางๆ เข๎าด๎วยกันเป็นลักษณะรายการลูกผสม 
(hybrid programme) เชํน รายการ docu-drama ซึ่งเป็นรายการสารคดีผสมกับละคร                           
รายการ dramedy ที่เกิดจากการผสมรายการแนวละครผสมกับแนวตลก หรือบางครั้งก็เรียกวํา 
comedy drama  

นอกจากนี้ Whannel (1992) ได๎กลําวถึงภาพรวมของลักษณะรายการโทรทัศน๑วําสามารถ
แบํงออกเป็น 3 ประเภทหลัก คือ  

1.รายการโทรทัศน๑ประเภทขําว (journalism)  

2.รายการโทรทัศน๑ประเภทบันเทิง (light entertainment)  

3.รายการโทรทัศน๑ประเภทละคร (drama)  

โดย Whannel ได๎สร๎างแผนภูมิของการจัดแบํงประเภทรายการโทรทัศน๑ในลักษณะตํางๆ ขึ้น 
โดยเขากลําววํา หากลากเส๎นโยงระหวํางรายการ 3 ประเภทหลักดังกลําว จะได๎แผนภูมิรูปสามเหลี่ยม               
ที่มีประเภทของรายการโทรทัศน๑ตํางๆ แยกยํอยอยูํภายในอีกจํานวนหนึ่ง  

 
ภาพที่ 2. 1 แผนภูมิการแบ่งประเภทรายการโทรทัศน์ของ Whannel (1992 : 61) 

 

กลําวโดยสรุปแล๎ว ประเภทตํางๆ ของรายการโทรทัศน๑นั้น หากแบํงตามแนวทางของ
ประเภทหลักท้ัง 3 ประเภทของรายการโทรทัศน๑ นั่นคือ ขําว บันเทิง และละคร โดยรายการประเภท 
Current affairs เป็นรายการขําวแบบทั้งหมด รายการ variety Shows เป็นรายการบันเทิงแบบ
ทั้งหมด และรายการประเภท Single plays เป็นละครละครทั้งหมด 

 สํวนรายการประเภท Topical Magazines รายการ Infotainment รายการ Quizzes นั้นมี
ลักษณะที่เป็นสํวนผสมของรายการประเภทขําวและบันเทิง รายการ sit-com  รายการ soap opera 
รายการ crime series มีลักษณะที่เป็นสํวนผสมของรายการบันเทิงและละคร สํวนรายการ sport นั้น  
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อยูํกึ่งกลางของสามเหลี่ยม จึงมีลักษณะที่เป็นจุดรํวมของรายการทั้ง 3 ประเภท นั่นคือ ขําว บันเทิง 
และละคร 

เมื่อผู๎ผลิตรายการโทรทัศน๑กําหนดประเภทของรายการที่จะผลิตได๎ แล๎วขั้นตอนตํอไปก็คือ
การออกแบบการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑  

 

องค๑ประกอบของกระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ 

องค๑ประกอบการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ มีลักษณะรวม 7 ประการ (ชยพล สุทธิโยธนิ, 
2550, 14 - 15) ดังนี้ 

ประเภทหรือแนวเรื่อง (Genre) เป็นการกําหนดวํารายการที่จะสร๎างสรรค๑นั้นจัดอยูํใน              
ประเภทใด เชํน ละครชีวิต แนวตลก แนววีรบุรุษ แนวอาชญากรรมและการสืบสวนสอบสวน  แนว
การผจญภัย แนวเรื่องเก่ียวกับเด็ก  แนวศาสนา เป็นต๎น 

เรื่องราว (story) เป็นการกําหนดวําเรื่องราวที่จะนําเสนอนั้นเกี่ยวกับอะไร เชํน เรื่องความ
แตกตํางระหวํางชนชั้น  ความขัดแย๎งทางอุดมการณ๑  ความเชื่อของคน  ความแปลกประหลาด              
เรื่องลึกลับสยองขวัญ  ความเกํงกล๎าสามารถของคน  ดาราหรือคนท่ีมีชื่อเสียง เป็นต๎น 

รูปแบบและวิธีการน าเสนอรายการ (Treatment and Presentation) เป็นการกําหนด
วํารายการที่สร๎างสรรค๑เรื่องราวมานั้นจะใช๎รูปแบบในการนําเสนออยํางไร จัดลําดับขั้นตอนการ
นําเสนออยํางไร  นําเสนอโดยวิธีการอยํางไร เชํน รูปแบบการอํานรายงาน (announcing) รูปแบบ
การสนทนา (dialogue) รูปแบบสารคดี (documentary) หรือ รูปแบบละคร (drama) 

ตัวละครและผู้น าเสนอ (Characters and Presenters) เป็นการสร๎างตัวละครหลักใน                 
การดําเนนิเรื่อง และการสร๎างบุคลิกของผู๎นําเสนอรายการ 

สถานที่ (Place) หมายถึง สถานที่ท่ีเกิดเหตุการณ๑ตามเรื่องราว ถ๎าเป็นรายการละคร 
หมายถึง ฉาก (scene) ที่เกิดจากการกระทําของตัวละคร ถ๎าเป็นรายการแสดงโชว๑ เชํน รายการตลก
หรือรายการเกมส๑โชว๑ จะหมายถึงฉากที่จัดขึ้นเพ่ือถํายทํารายการ (scenery) โดยมากมักเป็นฉากท่ี
สร๎างข้ึนในห๎องสํง ถ๎าเป็นรายการขําวจะหมายถึงสถานที่ท่ีเกิดเหตุการณ๑ (location) เชํน บริเวณท่ี
เกิดไฟไหม๎ 

เวลา (time) หมายถึง เวลาที่เกิดการกระทําหรือการแสดง เวลาในที่นี้แบํงเป็นสองประเภท  
คือ เวลาที่เกิดในการแสดงหรือในละครซึ้งอ๎างอิงตามเวลาของนาฬิกา (time) กับเวลาที่หมายถึง                 
ความยาวของการแสดงหรือความยาวของรายการ (duration) 

โทน (Tone) หมายถึงภาพรวมของการสื่อความหมายทางอารมณ๑และความรู๎สึกกับผู๎ชมผําน  
ทางภาพ แสง สี เสียง คําพูด การแสดง สัญลักษณ๑หรือวิธีอ่ืน ที่ทําให๎เกิดทิศทางของอารมณ๑และ
ความรู๎สึกในทางใดทางหนึ่งที่มีความหมาย เชํน รายการขําวภาคคํ่ามีโทนแบบความเครํงขรึม                    
ความนําเชื่อถือ เชํน รายการสมาคมชมดาว เป็นรายการแบบทอล๑กโชว๑มีบรรยากาศแบบอบอํุน                      
เป็นกันเอง เรื่องที่คุยเป็นเรื่องเบาๆ ไมํหนักสมอง ตรงกันข๎ามกับรายการเจาะใจที่ให๎ความรู๎สึกจริงจัง             
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และซีเรียสมากกวําทั้งเนื้อหาและบรรยากาศ สิ่งที่กํอให๎เกิดอารมณ๑และความรู๎สึกดังกลําว เป็นผลมา
จากการออกแบบสร๎างสรรค๑ ที่เรียกวํา การสร๎างภาพและความรู๎สึก (look  and feel) ให๎แกํรายการ             
ทําให๎การับรู๎ของผู๎ชมแตกตํางกันไป 

  

2.1.2 กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน์ 

  เมื่อผู๎ผลิตรายการผํานกระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑  ลําดับตํอมาคือกระบวนการ
ผลิตรายการโทรทัศน๑ ซึ่งประกอบไปด๎วย 3 ขั้นตอน (วิภา อุตมฉันท๑, 2538; สมคิด ธีรศิลป์, 2525; 
สมเจตน๑ เมฆพายัพ, 2554) ดังนี้ 

 

ขั้นตอนเตรียมการผลิต (Pre-production) 

ขั้นตอนการวางแผน เป็นขั้นตอนที่นําความคิดและการออกแบบในขั้นตอนกระบวนการสร๎างสรรค๑
รายการมาตํอยอด กลําวโดยสรุปคือ เป็นการกําหนดเรื่องราวเนื้อหา ที่ต๎องการจะผลิตโดยยึดหลัก              
5 W + 2H 
- Who    กลุํมเป้าหมายเป็นใคร และรายการตอบสนองคนกลุํมไหน 
- Why    วัตถุประสงค๑ในการผลิตรายการ 
- What   จะผลิตรายการอะไร และเป็นรายการประเภทไหน 
- Where กําหนดสถานที่ในการถํายทํารายการ  (ถํานทําในสตูดิโอ หรือ ภายนอกสตูดิโอ )   

            ออกอากาศชํองทางไหน และตัดตํอที่ไหน 
- When  เริ่มผลิตเมื่อไหรํ วันเวลาการออกอากาศเม่ือไหรํ และจะใช๎เวลาในการผลิต
เทาํใด                
- How    จะผลิตรายการอยํางไร กําหนดรายละเอียดในการผลิต 
- How Much  ใช๎งบประมาณเทําไหรํ 

 

ขั้นตอนหาข๎อมูล การเลือกเรื่อง และการเตรียมเนื้อหา โดยผู๎ผลิตรายการสามารถค๎นหาได๎จาก 

- เอกสารตํางๆ 
- บุคคลที่เป็นแหลํงขําว 
- สถานที่จริงที่จะไปถํายทํา 

- แตํงข้ึนเอง 

    จากนั้นนําข๎อมูลทั้งหมดมารวบรวม สังเคราะห๑ จัดทําและเรียบเรียงเนื้อหา ให๎เป็นโครงรําง
รายการ 
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ขั้นตอนการเขียนบท 
     บทโทรทัศน๑นั้นต๎องมีการเขียนขึ้นโดยเฉพาะการผลิตรายการโทรทัศน๑ ไมํวําจะเป็นเรื่องที่มี
อยูํแล๎ว หรือแตํงขึ้นใหมํ ก็จําเป็นต๎องนํามาเขียนเป็นบทโทรทัศน๑ขึ้นมาใหมํทั้งสิ้น โดยเริ่มจากการ
จัดทําเนื้อหาและการเรียบเรียงข๎อมูลให๎ถูกต๎องเพ่ือใช๎เป็นแนวทางในการเขียนบท (Script) เพราะบท
เปรียบเสมือนแผนที่เดินทาง หรือแบบแปลนการกํอสร๎าง หากมีรายละเอียด ชัดเจนอํานแล๎วเข๎าใจ           
ทําให๎การถํายทําสะดวกและรวดเร็วขึ้น โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี้          
1)  สร้างสรรค์รูปแบบการน าเสนอ (Creation) เชํน รายการสารคดี รายการสาธิต รายการละคร 
รายการขําว ฯลฯ อาจผสมผสานให๎มีความหลากหลาย (Variety) แตไํมํควรให๎เบี่ยงเบนประเด็นของ
เรื่องมากเกินไป 
2) ก าหนดแก่นของเรื่อง (Theme) ต๎องมีเอกภาพ (Unity) อํานแล๎วเข๎าใจงําย                                                             
3) ก าหนดเค้าโครงเรื่อง (Plot/Treatment)  โดยกําหนดสัดสํวน เชํนมีบทนํา (Introduction)               
ประมาณ 10% มีเนื้อหา (Content) ประมาณ 80 % มีบทสรุป (Summary) ประมาณ 10% และ                 
ในตอนจบจะต๎องมีจุดสุดยอดของเรื่อง (Climax) 
4) เขียนบทร่าง (Outline script หรือ Fact sheet) เมื่อกําหนดเค๎าโครงเรื่องได๎แล๎ว ควรเขียนบท
รําง เพ่ือให๎มองเห็นภาพกว๎างๆ กําหนดฉาก เชํนรายการสนทนา ก็ต๎องมีหัวข๎อสนทนาหรือแนว
คําถาม คําตอบ 
5) เขียนบทกึ่งสมบูรณ์ (Semi Script)   มีรายละเอียดมากกวําแบบ Outline แตํก็ยังไมํถึงขั้นที่
สมบูรณ๑ เพียงกําหนดไว๎อยําง กว๎างๆ เชํน เรื่องอะไร จํานวนผู๎ที่จะมารํวมในรายการก่ีคน เป็นใครบ๎าง                        
มีประเด็นเรื่อง มีประเด็นเรื่องที่จะสนทนา มีหัวข๎อคําถามคําตอบไว๎ให๎ 
6) เขียนบทสมบูรณ์ (Full script, Shooting script, Screenplay) เมื่อแก๎ไขบทรํางแล๎ว                          
การเขียนบทที่สมบูรณ๑ ก็จําเป็นต๎องเขียนให๎ละเอียด อธิบายให๎ชัดเจนทั้งขนาดภาพ มุมกล๎อง แสง 
เสียง หากเป็นการแสดงจะต๎องบอกถึงกริยา ทําทาง อารมณ๑ สถานที่และสํวนประกอบในฉากด๎วย 
หรือจะเขียนเป็นภาพประกอบเลําเรื่องก็ได๎ (Storyboard) 
7) ตรวจแก้ไขก่อนน าไปใช้ถ่ายท า ควรให๎ผู๎ที่เก่ียวข๎องในคณะทํางานได๎รับรู๎ เพ่ือให๎มีความเข๎าใจที่
ตรงกัน   

จากข้ันตอนข๎างต๎นสามารถสรุปเป็นแผนผังการเขียนบทได๎ดังนี้ 

      วางประเด็น (Concept)      แกํนของเรื่อง (Theme)      เค๎าโครงเรื่อง (Plot/ Treatment) 

      บทรําง (Outline Script /Synopsis)       บทโทรทัศน๑ (Full Script)      บทภาพ (Story 
board) 

 

ขั้นตอนการผลิต (Production) 

 เป็นกระบวนการบันทึกเทปหรือถํายทํา โดยการถํายทํานั้นควรเลือกใช๎อุปกรณ๑ให๎มี                     
ความเหมาะสมกับรูปแบบของรายการได๎ดังนี้  
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การถ่ายท าในสถานที่ (Studio) มีข๎อได๎เปรียบคือสามารถควบคุมแสง เสียง และจัดตกแตํง
ฉากโดยไมํต๎องกังวลกับสภาพดินฟ้าอากาศ ถํายทําได๎รวดเร็วเพราะมีกล๎องมากกวําหนึ่งตัวทําให๎ถําย
ทําได๎อยํางตํอเนื่องจากหลายมุมมอง  มีลําดับขั้นตอนการทํางานดังนี้             

- จัดทําฉาก  ตกแตํงฉากตามที่ออกแบบไว๎    

- จัดแสงให๎ได๎บรรยากาศตามบทและสภาพของฉาก 3 

- จัดติดตั้งไมโครโฟนตามจํานวนและจุดที่กําหนด  

- จัดวางตําแหนํงกล๎องตามจุดที่กําหนดและทิศทางการเคลื่อนย๎ายเปลี่ยน มุมและขนาดภาพ  

- ซักซ๎อมกับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข๎อง ทั้งทีมด๎านเทคนิค และผู๎ที่มารํวมในรายการให๎มีความเข๎าใจ
ตรงกัน  

- ลงมือถํายทําตามที่ได๎ซักซ๎อมไว๎   

การถ่ายท านอกสถานที่ (Outdoor) แบํงออกเป็น 3 ลักษณะคือ  

            1.  ENG (Electronic News Gethering) เป็นการถํายทําโดยใช๎กล๎องเดี่ยว หรือกล๎องแบบ 
Handheld เหมาะสําหรับงานที่ต๎องการความคลํองตัว ใช๎ทีมงานในการถํายทําไมํมากนัก เชํน                          
ขําว สารคด ี

2. EFP (Electronic Field Product) เป็น การถํายทํา ที่ใช๎กล๎องมากกวํา 1 ตัว ตํอสาย
เคเบิ้ล จากกล๎องไปสูํเครื่องผสมสัญญาณ (Mixer) เพ่ือทําการเลือกภาพ ให๎ได๎ภาพที่หลากหลายได๎
อยํางตํอเนื่อง เหมาะกับงานประเภท สนทนา สาธิต หรือภิปราย 

          3. Mobile Unit เป็น การถํายทําที่มีลักษณะคล๎ายกับ EFP และการถํายทําในสตูดิโอ                         
โดยอปุกรณ๑การควบคุมจะติดตั้งอยูํในรถท่ีเรียก OB (Outsid Broadcasting) สํวนใหญํจะใช๎ในงานที่
มีการถํายทอดสด 

 

 

วิธีการถ่ายท า 

- ใช๎วิธีถํายสุํม (shoot at random) แล๎วคํอยมาตัดตํอ 

- ใช๎วิธีถํายพร๎อมกับตัดตํอไปในตัว คือถํายทีละคัท 

- ถํายโดยไมํมีการตัดตํอ 

 

ขั้นตอนหลังการผลิต (Post-Production) 

เป็นกระบวนการสุดท๎ายกํอนที่จะออกอากาศ โดยขั้นตอนนี้จะนําเอาภาพที่ถํายทําแล๎วมา                   
เรียบเรียง ตัดตํอสํวนที่เกินหรือไมํต๎องการออก หรือเอาภาพที่ต๎องการมาแทรก มีการใสํสีสันความ
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นําสนใจด๎วยการใช๎เอฟเฟคตํางๆ ใสํกราฟฟิก ขึ้นชื่อ ตัวอักษร ใสํดนตรี เสียงพากย๑และไตเติ้ล                    
โดยรูปแบบของการตัดตํอนั้น  มี 2 รูปแบบ คือ 

Linear เป็นการตัดตํอ โดยการใช๎สายสัญญาณ เป็นตัวสํงสัญญาณจากเครื่องเลํนเทป มายัง
เครื่องผสมสัญญาณภาพ (Mixer) และสร๎างเอฟเฟคพิเศษ (SEG.) กํอนที่จะออกไปสูํเครื่องบันทึกเทป               
เรียกโดยทั่วกันวํา A/B Roll 

Non-linar เป็นการตัดตํอโดยใช๎โปรแกรมคอมพิวเตอร๑ โดยการนําเอาภาพที่ถํายทํามาลงใน
ฮาร๑ทดิสก๑ แล๎วใช๎โปรแกรมทําการตัดตํอทําการตัดตํอ เมื่อเสร็จแล๎วก็ถํายสัญญาณสูํเครื่องบันทึกเทป 

จากหลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ และแนวคิดประเภทรายการโทรทัศน๑ดังกลําว 
ผู๎วิจัยจะนํามาเป็นกรอบในการวิเคราะห๑และอธิบายวําผู๎ผลิตรายการทั้ง 3 รายการมีกระบวนการ
สร๎างสรรค๑รายการอยํางไร โดยจะศึกษาตั้งแตํกระบวนการเริ่มวางแผนเนื้อหา จัดประเภทรายการ
และวางกลุํมเป้าหมายที่เป็นผู๎ชมหลัก ไปจนถึงกระบวนการผลิตรายการ 3 ขั้นตอน (ข้ันตอน
เตรียมการผลิต ผลิตรายการ และหลังการผลิต) โดยจะเน๎นศึกษาที่กระบวนการเตรียมการผลิต (Pre-
production) โดยเฉพาะขั้นตอนการเตรียมหาข๎อมูล การเลือกเรื่องจากชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านมา
เขียนบทเพ่ือถํายทํารายการ วําแตํละรายการมีกระบวนการคัดสรรและเลือกเนื้อหาอยํางไรให๎
เหมาะสมกับรายการและกลุํมผู๎ชม 

 

2.2 แนวคิดลักษณะและหลักการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ประเภทละคร 

ละคร  ถือเป็นการสื่อสารในเชิงศิลปะที่สามารถเข๎าถึงผู๎ชมได๎ในวงกว๎าง เข๎าถึงได๎งําย เป็นที่นิยม
ได๎รวดเร็ว และเป็นสื่อโน๎มน๎าวใจที่มีประสิทธิผล โดยเฉพาะละครเริงรมย๑ หรือ Melodrama 
เนื่องจากมีคุณสมบัติหลักท่ีเกี่ยวเนื่องกัน 5 ประการ หรือ “5 E” ของละคร (ถิรนันท๑ อนวัชศิริวงศ๑, 
2555, 86 - 90) คือ 

1. Entertain  ความหมายของคํานี้มาจากรากศัพท๑ภาษาละติน ซึ่งหมายถึง การ “ยึดตรึง” 
ละครยึดตรึงผู๎ชมได๎ก็ด๎วย “เรื่องเลํา” ที่ผํานการแสดง 

2. Emote การนําเสนอหรือเลําเรื่องแบบละคร จะมีชั้นเชิงสื่อสารด๎านอารมณ๑ ผู๎ชมจึงได๎รับการ
สนองความต๎องการทางอารมณ๑ 

3. Exalt  การสร๎างความเพริศแพร๎ว ความตระการตา เชํน การออกแบบเครื่องแตํงกาย สีสัน
บรรยากาศชวนชม แปลกใหมํ 

4. Escape การทําให๎ผู๎ได๎พักผํอนหยํอนใจ ด๎วยการหลีกหนีชีวิตจริงชั่วขณะกํอนที่จะต๎องเผชิญ
กับชีวิตการทํางาน ชีวิตประจําวัน 

5. Enlighten การสร๎างความคิดอํานให๎ผู๎ชมได๎ หากสามารถเสร๎มสร๎างสติป๓ญญาให๎แกํผู๎ชมได๎
ด๎วย ละครก็จะมีพลังยิ่งกวําการบอกกลําวให๎คําแนะนําอยํางตรงไปตรงมา 
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นอกจากนี้ละคร ยังจัดเป็นบันเทิงคดีประเภทเรื่องแตํง (fiction / imagination) โดย
เรื่องราวนั้นประกอบไปด๎วยโครงเรื่องที่ชวนติดตาม มีการสร๎างความขัดแย๎ง (conflict) และพัฒนา
ความขัดแย๎งไปสูํจุดสูงสุด (climax) กํอนสูํการจบหรือข๎อสรุปของเรื่อง (resolution) ละครแตกตําง
จากนวนิยาย คือ ต๎องมีองค๑ประกอบสําคัญที่นวนิยายไมํมี นั่นคือ การสื่อสารด๎วยการแสดง (acting 
or performing arts) ที่นําเสนอให๎ผู๎ชมรับรู๎ได๎ด๎วยภาพที่ปรากฏให๎ได๎เห็นตํางๆ คือการแสดงโดย
นักแสดงและสิ่งประกอบการแสดงและประกอบฉาก กับเสียงตํางๆ ที่ได๎ยินหรือรับรู๎ทางโสตประสาต
ทั้งหมด ไมํวําจะเป็น เสียงสนทนา เพลงหรือดนตรี เสียงประกอบ รวมทั้งความเงียบ  

ดังนั้นกํอนที่จะเขียนบทละครโทรทัศน๑นั้นควรทราบกํอนวํา ละครมีก่ีเป็นประเภท (genre)               
โดยประเภทในที่นี้จะเน๎นเนื้อหาสาระเป็นหลัก เพ่ือจะได๎รู๎เป้าหมายของละครวําจะเสนออะไรในเรื่อง    
การให๎รายละเอียดของตัวละคร บทสนทนา สถานที่เกิดเหตุตํางๆ (setting) มีความสัมพันธ๑กับแนว
ละคร โดยประเภทของละครหรือแนว สามารถจําแนกได๎ดังนี้ 

- ละครชีวิต (drama)  

- ละครชีวิตสังคม (social drama) 

- ละครเริงรมย๑ (melodrama or soap opera) 

- ละครตลก (situation comedy) 

- ละครบู๏ หรือ แอ็กชั่น 

- ละครลึกลับ , ละครสยองขวัญ (suspense , thriller) 

- ละครย๎อนยุค หรือละครพีเรียด (period drama) 

- ละครอิงประวัติศาสตร๑ 

- ละครในโอกาสพิเศษ 

 

นอกจากประเภทของละครโทรทัศน๑ สิ่งสําคัญที่ผู๎เขียนบทยังต๎องเข๎าใจ คือลักษณะของ
รูปแบบของละครโทรทัศน๑ โดยคําวํา “รูปแบบ” ในที่นี้จะเน๎นที่วิธีการนําเสนอ หรือที่เรียกวํา format 
ของรายการโทรทัศน๑  

 

รูปแบบของละครโทรทัศน๑ 

เพ่ือให๎การเขียนบทเป็นไปตามรูปแบบของการออกอากาศและนโยบายของสถานีโทรทัศน๑       
ผู๎เขียนบทสามารถจําแนกรูปแบบของละครโทรทัศน๑ตามรูปแบบของการนําเสนอ โดยพิจารณาจาก              
ความยาวและความตํอเนื่องของการออกอากาศ ซึ่งในป๓จจุบันสามารถจําแนกละครที่มีการนําเสนอได๎             
4 ประเภท ดังนี้ (คมสัน รัตนะสิมากูล, 2555, 314 - 315; ถิรนันท๑ อนวัชศิริวงศ๑, 2555, 42 - 43; 
ปนัดดา ธนสถิตย๑, 2531, 2)  
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- ละครชุดขนาดยาว (series) ที่สรุปเรื่องราวจบในตอนภายใน 30 หรือ 60 นาที ออกอากาศ
เป็นประจําทุกสัปดาห๑ ซึ่งเนื้อหาหลักของละครจะเป็นแนวเดียวโดยตลอด และผู๎แสดงชุด
เดียวโดยตลอด เชํน 38 ซอย 2  และบาปบริสุทธิ์ เป็นต๎น 

- ละครเรื่องยาวน าเสนอเป็นตอนๆ (serial drama or soap opera) หมายถึง ละครเรื่อง
ยาวหลายตอนจบ ซึ่งมีการนําเสนอแบบตํอเนื่องติดตํอกันไปทีละตอนจนจบ โดยผู๎แสดงชุด
เดียวกัน ละครนี้สืบทอดมาจากละคร Soap opera ในประเทศสหรัฐอเมริกา เหตุที่ละคร
ลักษณะนี้ถูกเรียกวํา Soap opera  เนื่องจากในชํวงเริ่มแรกกลุํมผู๎ชมละครแนวนี้สํวนใหญํ
เป็นแมํบ๎าน และมักจะมีสินค๎าประเภทสบูํเป็นผู๎สนับสนุนรายการป๓จจุบันละครชุดขนาดยาว 
สํวนมากเป็นละครโทรทัศน๑ที่ทีมีความยาวตั้งแตํ 12 – 20 ตอน ออกอากาศเป็นประจําใน
ชํวงเวลาหลัก (Prime time) หลังขําว 20.00 น. เป็นประจําทุกสัปดาห๑ สัปดาห๑ละ 2 – 3 วัน 

- ละครชุดขนาดสั้น (mini-series) หมายถงึ ละครที่มีเนื้อหาตํอเนื่องกัน แตํมีความยาว
ระหวําง 2 – 8 ตอนจบ ซึ่งมักจําใช๎วิธีออกอากาศสัปดาห๑ละ 1 ครั้ง หรือออกอากาศ
ตํอเนื่องกันไปทุกวันจนจบ ละครแบบนี้ไมํคํอยนิยมผลิตมากในประเทศไทย สํวนมากผลิต
ขึ้นมาในวาระพิเศษหรือโอกาสสําคัญ เชํน ละครที่จัดทําขึ้นเพ่ือเฉลิมพระเกียรติเนื่องใน
วโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวและสมเด็จพระนางเจ๎าพระ
บรมราชินินาถฯ ซึ่งเนื้อหาละครเก่ียวข๎องกับการเทิดพระคุณของพํอและแมํ ซึ่งอาจจะ
ออกอากาศตํอเนื่องกัน  3 – 5 ตอนจบในชํวงดังกลําว 

- ละครสั้นจบในตอน (anthology series) หมายถึง ละครที่จบในตอน โดยเนื้อหาแตํละ
ตอน ไมํมคีวามเกี่ยวข๎องกัน แตํแนวของเรื่องจะเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และนักแสดงจะ
ไมํใชํชุดเดียวกันกันโดยตลอด ซึ่งผู๎เขียนบทอาจจะมีหลายคน ใช๎วิธีแบํงเขียนกันคนละตอน 
เชํน ละครแดนสนธยา ละครสัมผัสพิศวง ฯลฯ 

 

หลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ประเภทละคร 

องค๑ประกอบสําคัญในการสร๎างสรรค๑ละคร สิ่งหนึ่งที่สําคัญคือการเลําเรื่อง โดยมี
องค๑ประกอบของเรื่องเลํา มีดังตํอไปนี้ 

 

แก่นเรื่อง (Theme) 

แกํนเรื่องหมายถึง แนวคิดสําคัญของเรื่อง โดยครอบคลุมเรื่องตั้งแตํต๎นจนจบ เปรียบเสมือน
เป็นกระดูกสันหลังของเรื่องที่เป็นแกนกลางให๎เหตุการณ๑และแนวคิดยํอยตํางๆ เกาะเกี่ยวสอดร๎อยกัน
เป็นเรื่องราว กลําวได๎วํา เป็นทัศนะหรือปรัชญาที่ผู๎เขียนข๎อความต๎องการสื่อไปยังผู๎ชม โดยถํายทอด
ผํานโครงเรื่องตัวละคร คําพูด สถานที่และการกระทําของตัวละคร และเนื่องจากละครเป็นการจําลอง
ภาพชีวิตของมนุษย๑ในสังคม แกํนเรื่องหรือแนวคิดสําคัญจึงมุํงสะท๎อนทัศนะของผู๎เขียนวํามีความ
คิดเห็นตํอชีวิตมนุษย๑ในเรื่องนั้นๆ ในด๎านใด ประเด็นใด สํวนใหญํมักสะท๎อนถึงสภาพจิตใจ กิเลส 
ตัณหา อารมณ๑ ความรู๎สึก หรือการตํอสู๎ของมนุษย๑ 
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แกํนเรื่อง แบํงออกเป็น 5 ประเภท คือ 

- แกํนเรื่องเก่ียวกับศีลธรรม คือแกํนเรื่องที่ชักจูงให๎สนใจในเรื่องศีลธรรม โดยใช๎เรื่องของ 
ความจริงที่ปรากฏอยูํทั่วไป และใช๎ศีลธรรมหลายๆเรื่องมานําเสนออยํางสัมพันธ๑กัน 

- แกํนเรื่องเก่ียวกับชีวิต มุํงเสนอเรื่องจริง สร๎างข๎อวิพากษ๑ในประสบการณ๑ทางธรรมชาติของ
มนุษย๑เป็นการประเมินสภาพของมนุษย๑ 

- แกํนเรื่องเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย๑ มุํงเสนอพฤติกรรมของมนุษย๑คนหนึ่ง หรือกลุํมหนึ่ง                
แตํเป็นตัวแทนของมนุษย๑ทั้งหมด 

- แกํนเรื่องเก่ียวกับการวิพากษ๑สังคม มุํงสะท๎อนสภาพสังคมซึ่งจะทําได๎ทั้งแนวตลก เสียดสี                
หรือสมจริง เพ่ือการปฏิรูปทางสังคม 

- แกํนเรื่องเก่ียวกับคําถามเชิงปรัชญา มุํงเสนอโดยตั้งคําถามเรียกร๎องให๎ตอบในเชิงปรัชญา                 
ซึ่งต๎องการการวิเคราะห๑จากผู๎ชม 

 

โครงเรื่อง (Plot) 

โครงเรื่อง คือ ข๎อมูลที่ถูกเลือกและจัดเรียงเพ่ือให๎เรื่องราวที่เกิดขึ้นมีลักษณะเป็นละคร 
ผู๎เขียนต๎องคิดวําเหตุการณ๑อะไรบ๎างที่ควรเกิดขึ้นในเรื่อง ต๎องเลือกและจัดลําดับเหตุการณ๑ เพื่อให๎
ข๎อมูลนั้น สามารถปลุกเร๎าผู๎ชมสามารถปลุกเร๎าผู๎ชมให๎มีอารมณ๑รํวมตํอเรื่องราวไปจนถึงจุดยอด 
(climax) และตอนจบของเรื่อง ลักษณะโครงสร๎างของการวางโครงเรื่องมีหลายรูปแบบตํางกันตาม
ความคิดสร๎างสรรค๑ของผู๎เขียน แตํเมื่อสรุปแล๎วแบํงออกได๎กว๎างๆ ดังนี้ 

การเริ่มเรื่อง (exposure) เป็นขั้นของการปูเรื่องหรือเปิดเรื่องที่จะทําให๎ผู๎ชมทราบถึงความ
เป็นมาตํางๆ ในเรื่อง เชํน การแนะนําตัวละครสําคัญวําเป็นใคร มาจากไหน ฐานะความเป็นอยูํ 
ชีวิตประจําวันเป็นอยํางไร หรืออาจะเป็นการแนะนําสภาพแวดล๎อมโยทั่วไปวําเรื่องนี้เกิดขึ้นที่ใด                     
ยุคใด สถานการณ๑เป็นอยํางไร หรืออาจเปิดเรื่องด๎วยปมป๓ญหาเพื่อชวนติดตาม 

การดําเนินเรื่องไปสูํปมป๓ญหา (development  & rising action) กลําวคือเป็นขั้นที่การ
ดําเนินเรื่องเป็นไปอยํางสมเหตุสมผล โดยมีพัฒนาการของเหตุการณ๑บางอยํางเกิดข้ึนซึ่งทําให๎การ
ดําเนินชีวิตของตัวละครเปลี่ยนไป เชํนเมื่อพระเอกมาเจอกับนางเอก และในขั้นนี้จะมีความขัดแย๎ง 
(conflict) และเรื่องราวก็จะพัฒนาไปเรื่อยๆ ความขัดแย๎งดังกลําวก็จะเพ่ิมมากขึ้น ทําให๎ตัวละครต๎อง
อยูํในสถานการณ๑ที่ยุํงยาก 

ภาวะวิกฤตหรือจุดสูงสุดของเรื่อง ( climax) เป็นชํวงที่สถานการณ๑ยุํงยากท่ีเกิดข้ึนขมวด
เกลียวรุนแรงที่สุด ทําให๎ตัวละครต๎องตัดสินใจทําอะไรสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
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ขั้นภาวะคลี่คลาย (falling action) เป็นขั้นตอนภายหลังจากจุดวิกฤติได๎ผํานพ๎นไป ซึ่งป๓ญหา
ความยุํงยากหรือเงื่อนงําตํางๆ ได๎เปิดเผยหรือแก๎ไข 

การยุติของเรื่อง  (ending) เป็นขั้นตอนสุดท๎ายที่เรื่องราวได๎จบสิ้นลง โดยอาจจะมีจุดจบ                  
หลายแบบ เชํน อาจจะจบลงอยํางมีความสุข อยํางสูญเสีย หรือปริศนาคาใจ และอาจแถมท๎าย                  
ด๎วยสารประโยชน๑ที่ต๎องการจะสื่อสารให๎ผู๎ชมได๎รับรู๎  

ขั้นตอนทั้งหมดนี้ คือโครงสร๎างสําเร็จรูป หรืออาจกลําวได๎วําเป็นโครงสร๎างอันเป็นแบบแผน
ของละคร อยํางไรก็ตามผู๎เขียนบทละครสามารถสร๎างละครให๎มีโครงสร๎างแตกตํางจากนี้ได๎ โดยอาจใช๎
ขั้นตอนของการดําเนินเรื่องด๎วยสัดสํวนที่ตํางกัน  

 

ตัวละคร (character) 

ตัวละคร หมายถึง ผู๎ประกอบพฤติกรรมตามเหตุการณ๑ในเรื่อง หรือ เป็นผู๎ได๎รับผลจาก
เหตุการณ๑ทีเ่กิดข้ึนตามโครงเรื่องที่ผู๎เขียนกําหนด ตัวละครที่ดีต๎องมีความสมเหตุสมผลเหมือนบุคคล
จริง ทั้งความรู๎สึกนึกคิด อารมณ๑การการทํา ตลอดจนคําพูด ซึ่งผู๎เขียนนําต๎นแบบจากบุคคลจริงๆ แล๎ว
หลํอหลอมข้ึนมาเป็นบุคลิกลักษณะของตัวละครแตํละตัว ด๎วยพื้นฐานของตัวละครมาจากมนุษย๑ ตัว
ละครจึงมีความคิดความต๎องการไมํตํางจากมนุษย๑ โดยเฉพาะสิ่งจําเป็นพื้นฐาน อยํางเชํน การเกิด การ
แกํ การเจ็บ การตาย อาหารและความรัก 

 ตัวละครนั้นสามารถแบํงออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 

1. แบํงตามลักษณะความสําคัญของเรื่องได๎แกํ 

 - ตัวละครสําคัญ (Central Character หรือ Main Character) เป็นตัวละครที่มี
บทบาทสําคัญของเรื่อง เชํน พระเอก นางเอก ผู๎ร๎าย 

 - ตัวละครรอง (Minor Character) เป็นตัวละครที่ถูกสร๎างขึ้นมาเพ่ือกํอให๎เกิดป๓ญหา 
อุปสรรคและความขัดแย๎ง ที่เป็นปมให๎ตัวละครสําคัญได๎ตํอสู๎เพื่อเอาชนะอุปสรรคหรือคลี่คลายป๓ญหา 

 

2. แบํงตามประเภทตัวละคร ซึ่งดูจากลักษณะพฤติกรรมที่ปรากฏ  

 - ตัวละครมิติเดียว มีลักษณะไมํซับซ๎อน (Flat Character) หมายถึง ตัวละครที่มี
ลักษณะนิสัยเห็นได๎เดํนชัดมองดูไมํยาก เป็นตัวละครที่แสดงลักษณะนิสัยในด๎านใดด๎านหนึ่งออกมา
เพียงด๎านเดียว 

 - ตัวละครหลายมิติ หรือตัวละครที่มีลักษณะซับซ๎อน (Round Character) หมายถึง              
ตัวละครที่มีลักษณะนิสัยหลากหลาย เป็นตัวละครที่มีความลึกซึ้ง เป็นลักษณะที่เหมือนมนุษย๑จริงๆ               
มากที่สุด เพราะมีชีวิตชีวา มีความคิดมีอารมณ๑ มีความรู๎สึก มีทั้งดีและเลวอยูํในตัวละครตัวเดียว                      
รวมทั้งยังมีความเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยหรือการกระทําไปตามสถานการณ๑หรือป๓จจัยที่เกิดขึ้นหรือ
เปลี่ยนแปลงไป 
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เสียงบรรยาย (narration)  

เสียงบรรยายมักจะมากจากตัวละครตัวใดตัวหนึ่งที่เก่ียวพันกับเหตุการณ๑ในเรื่อง และอาจจะ
มาจากผู๎เขียน หรือใครสักคนก็ได๎ โดยเสียงบรรยายดังกลําว  นอกจากจะใช๎เพื่อให๎ข๎อมูลแล๎ว มักจะ
เกี่ยวข๎องกับบุคลิกลักษณะของตัวแสดงด๎วย โดยเสียงบรรยายสามารถแบํงออกเป็น 3 ประเภท 
(Willis ,1993 อ๎างถึงใน รัชดาภรณ๑ มอญขาม, 2544, 28 - 30)  ได๎แกํ  

เสียงบรรยายในรูปของสรรพนามบุรุษที่ 3 เป็นรูปแบบที่ใช๎กันจนเป็นแบบแผน โดย
ผู๎บรรยายในลักษณะสรรพนามบุรุษที่ 3 นี้ไมํได๎มีความเกี่ยวข๎องใดๆ กับการกระทําที่เกิดขึ้นตามเนื้อ
เรื่อง ข๎อเสียของการใช๎เสียงบรรยายประเภทนี้คือการก๎าวลํวงล้ําเข๎าไปอยูํระหวํางผู๎ชมกับเหตุการณ๑ที่
เกิดข้ึนในเรื่อง ซึ่งจะเป็นการลดความนําเชื่อถือของบทละครหรืออาจกลําวได๎วําเป็นการลดผลกระทบ
ทางอารมณ๑ และทําให๎ละครเสียอรรถรสไปไมํน๎อย 

เสียงบรรยายในรูปของสรรพนามบุรุษที่ 1 เสียงบรรยายดังกลําวจะเป็นของตัวละครในเรื่อง
เสียงบรรยาย ลักษณะนี้เป็นที่นิยมมากในละครวิทยุ ข๎อดีของเสียงบรรยายประเภทนี้ คือ การให๎
ข๎อมูลตํางๆ แกํผู๎ชมโดยไมํไปรบกวนบทพูด (dialogue) หรือ เหตุการณ๑ตํางๆ ในเรื่อง  อีกท้ังยังไมํ
ทําลายการสร๎างอารมณ๑รํวมในบทละคร เนื่องจากผู๎บรรยายจะพูดในฐานะของตัวละคร ทําให๎ยังคง
อารมณ๑แลเรื่องราวในบทให๎ดําเนินไปได๎อยํางตํอเนื่อง การใช๎เสียงบรรยายประเภทนี้มักจะใช๎เพื่อ
แสดงภาวะทางอารมณ๑ความรู๎สึก และความคิดภายในของตัวละคร อันเป็นผลกระทบที่เกิดจาก
เหตุการณ๑ตํางๆ ในเรื่อง 

เสียงบรรยายในรูปของสรรพนามบุรุษที่ 2 จะชํวยลดข๎อเสียของเสียงบรรยายในรูปของสรรพ
นามบุรุษที่ 3 ซึ่งไมํมีความเกี่ยวพันใดๆ กับเนื้อเรื่อง ทําให๎ผู๎ชมขาดความเชื่อถือ รู๎สึกไมํเป็นธรรมชาติ 
รวมถึงชํวยลดมุมมอง อันเป็นอัตตวิสัยจากการในรูปของสรรพนามบุรุษที่ 1 ได๎ นอกจากนั้นยังเพ่ิม
ความรู๎สึกใกล๎ชิด สนิทสนม เหมือนกําลังพูดคุยกัน ทําให๎ผู๎ชมรู๎สึกมีสํวนรํวมในเหตุการณ๑นั้นๆ ด๎วย 
โดยหน๎าที่ของเสียงบรรยายอาจสรุปได๎ดังนี้  

- เพ่ือปูพ้ืนเรื่องราวที่จะเกิดข้ึน โดยการปูพ้ืนเรื่องราวนี้ทําได๎ใน 2 ลักษณะกว๎างๆ คือ ลักษณะ
แรก อาจเป็นการกลําวถึงท่ีมาของเรื่อง เพ่ือให๎ข๎อมูลสําคัญอันจะนํามาซึ่งความเข๎าใจในเรื่อง
ที่จะเกิดขึ้นตํอไปในป๓จจุบัน ลักษณะที่สอง คือการเลําเรื่องไปข๎างหน๎าอยํางรวบรัดประหยัด
ความ และมีประสิทธิภาพ 

- เพ่ือเพ่ิมน้ําหนักและแรงกระทบ ในบางครั้งเสียงบรรยายใช๎ขยายความเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้น                
ในเรื่อง ถึงแม๎วําผู๎ชมจะได๎เห็นเหตุการณ๑ดังกลําวไปแล๎ว การขยายความหรือตีความเพ่ิมเติม              
เพ่ือที่จะให๎น้ําหนักและผลกระทบกับฉากหรือเหตุการณ๑นั้นให๎มากยิ่งขึ้น 

- เพ่ือนําเสนอความคิดเห็น กลําวคือ เสียงบรรยายเป็นตัวขับเคลื่อน นําเสนอความคิดเห็นของ
ผู๎เขียนบทตํอการกระทําดังกลําวตํอผู๎ชมโดยตรง ความสําคัญหรือความพิเศษของความ
คิดเห็นดังกลําวจะหายไป ถ๎าความคิดเห็นดังกลําวถูกนําไปวางไว๎ในสํวนของบทสนทนา 
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(dialogue) แตํอยํางไรก็ตามการใช๎เสียงบรรยายเพื่อจุดประสงค๑ดังกลําวนี้ก็ควรใช๎เมื่อจําเป็น
จริงๆ เทํานั้น ไมํใช๎แบบพร่ําเพรื่อ มิฉะนั้นแทนที่จะทําให๎ข๎อคิดเห็นสํงผลกระทบตํอผู๎ชม 
กลับทําให๎ข๎อคิดเห็นนั้นดูไมํคมคาย ไมํแนบเนียน และดูตื้นเขิน ที่สําคัญความจริงแล๎วควรให๎
ละครนั้นได๎แสดงความคิดเห็นดังกลําวผํานตัวมันเอง 

- เพ่ือกลั่นกรองหรือลดความเข๎มข๎นของผลกระทบที่เกิดข้ึน โดยทั่วไปจุดประสงค๑หลักของ
ผู๎สร๎างละครทุกคน ก็คือ การสร๎างแรงกระตุ๎นทางอารมณ๑ ให๎ผู๎ชมคล๎อยตามบทที่เขียนขึ้น
อยํางถึงที่สุด แตํอยํางไรก็ตามในบางเหตุการณ๑ อารมณ๑ที่เกิดขึ้นกับผู๎ชมนั้นคํอนข๎างรุนแรง 
หรืออาจกลําวได๎วําผู๎ชมหลุดเข๎าไปในห๎วงมายานั้นอยํางสมบูรณ๑แบบและมีความรู๎สึกรํวมกับ
ละครมากเกินไป ในกรณีนี้เสียงบรรยายจะชํวยลดทอนอารมณ๑รํวมดังกลําวลงได๎ โดยการเข๎า
ไปแทรกตรงกลางระหวํางผู๎ชม กับการรับประสบการณ๑ทางละคร ซึ่งจะชํวยลดระดับอารมณ๑
รํวมและผลกระทบที่เกิดข้ึนให๎เบาบางลงได๎ 

โดยการบรรยายหรือเขียนบทบรรยายนั้นจําเป็นต๎องใช๎การเลําเรื่อง (Narrative) มา
เป็นตัวถํายทอดความคิด ความรู๎สึก คือ มีการถํายทอดรายละเอียด โน๎มน๎าวใจด๎วยเหตุผล
สํวนตัว หรือความเป็นป๓จเจกบุคคลที่เกิดจากภูมิหลัง วัฒนธรรม ลักษณะนิสัย ฯลฯ  
Bordwell (อ๎างถึงใน กิติภูมิ สุวรรณทีป, 2554) ให๎ความหมายวําคือ “การลําดับเหตุการณ๑
เกี่ยวกับเหตุการณ๑ตํางๆที่เชื่อมโยงกัน ผํานกระบวนการเหตุและผลที่เกิดขึ้นตามเวลาและ
สถานที่ โดยเลําถึงจุดเริ่มต๎น เรื่องราวที่ดําเนินไปในระหวํางกลางและตอนจบ” ดังนั้นผู๎
สร๎างสรรค๑ละครโทรทัศน๑จึงต๎องเข๎าใจถึงจุดยืนในการเลําเรื่องเพ่ือใช๎เขียนบทละครด๎วย 

 

จุดยืนหรือมุมมองในการเล่าเรื่อง (Point of view) 

Adrian Tilley (อ๎างถึงใน ฉลองรัตน๑ ทิพย๑พิมาน, 2539) ได๎แสดงทรรศนะวํา “การเลําเรื่อง
เป็นสํวนหนึ่งของประสบการณ๑ทางสังคม เด็กๆเรียนรู๎การเลําเรื่องจากหนังสือ โฆษณา การ๑ตูน และ
บทเพลง สิ่งเหลํานี้ชํวยให๎เด็กๆรู๎จักคําศัพท๑ใหมํๆ สัญลักษณ๑ใหมํๆ ที่ใช๎ในการเริ่มต๎นและจบลงของ
เรื่องเลํา นอกจากนี้ยังชํวยเพิ่มพูนประสบการณ๑ในคลังความรู๎ ให๎เด็กๆสามารถตัดสินตัวละครได๎จาก
การแยกแยะบทบาทคนดีและคนเลว” ซึ่งความเข๎าใจในสิ่งเหลํานี้จะไมํเกิดข้ึนเลย หากปราศจากการ
เลําเรื่อง 

จุดยืนในการเลําเรื่อง หมายถึง การมองเหตุการณ๑ การเข๎าใจพฤติกรรมของตัวละครในเรื่อง
ผํานสายตาของตัวละครตัวใดตัวหนึ่ง จุดยืนในการเลําเรื่องมีความสําคัญตํอการเลําเรื่องอยํางยิ่ง 
เพราะจุดยืนจะมีผลตํอความรู๎สึกของผู๎ชม และมีผลตํอการชักจูงอารมณ๑ (หลุยส๑ จิอันเน็ตตี 
ศาสตราจารย๑ทางภาพยนตร๑แหํงมหาวิทยาลัยคลีฟแลนด๑ อ๎างถึงในฉลองรัตน๑ ทิพย๑พิมาน, 2539)         
ได๎แบํงจุดยืนในการเลําเรื่องไว๎ 4 ประเภท คือ 

เลําเรื่องจากจุดยืนบุคคลที่หนึ่ง (The First-Person Narraror) คือการที่ตัวละครตัวเอกของ
เรื่องเป็นผู๎เลําเรื่องเอง ข๎อสังเกตในการเลําเรื่องชนิดนี้คือตัวละครมักจะเอํยคําวํา “ผม” หรือ “ฉัน” 
อยูํเสมอ ข๎อดีของการเลําเรื่องชนิดนี้คือ ตัวละครหลักเป็นผู๎เลําเอง ทําให๎ใกล๎ชิดกับเหตุการณ๑ แตํมี
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ข๎อเสียตรงเป็นการเลําเรื่องที่อาจมีอคติปะปนอยูํด๎วย การเลําเรื่องในจุดยืนบุคคลที่หนึ่ง พบได๎บํอยใน
ภาพยนตร๑นักสืบ และภาพยนตร๑อัตชีวประวัติ 

เลําเรื่องจากจุดยืนบุคคลที่สาม (The Third-Person Narrator) คือการที่ผู๎เลํากลําวถึง ตัว
ละครตัวอ่ืน เหตุการณ๑อ่ืนที่ตัวเองพบเห็นหรือเกี่ยวพันด๎วย  

เลําเรื่องจากจุดยืนที่เป็นกลาง (The Objective) เป็นจุดยืนที่ผู๎สร๎างพยายามให๎เกิดความเป็น
กลาง ปราศจากอคติในการนําเสนอ เป็นการเลําเรื่องที่ไมํสามารถเข๎าถึงอารมณ๑ของตัวละครได๎อยําง
ลึกซึ้ง เนื่องจากเป็นการเลําเรื่องจากวงนอก เป็นการสังเกตหรือรายงานเหตุการณ๑โดยให๎ผู๎ชมตัดสิน
เรื่องราวเอง ผู๎สร๎างมักไมํใช๎กล๎องมุมสูง หรือใช๎ฟิลเตอร๑เพื่อปรุงแตํงภาพ เนื่องจากจะทําให๎ภาพยนตร๑
ขาดความสมจริง  

การเลําเรื่องแบบรู๎รอบด๎าน (The Omniscent) คือการเลําเรื่องที่ไมํมีข๎อจํากัด สามารถหยั่ง
รู๎จิตใจของตัวละครทุกตัว สามารถย๎ายเหตุการณ๑สถานที่ และข๎ามพ๎นข๎อจํากัดด๎านเวลา สามารถย๎อน
อดีต ก๎าวไปในอนาคต และสามารถสํารวจความคิดฝ๓นของตัวละครได๎อยํางไร๎ขอบเขต การเลําเรื่อง
ประเภทนี้เป็นที่นิยมมากที่สุด 

 

ดนตรี (sound)  

  การสร๎างสรรค๑ละครให๎มีอรรถรสสมบูรณ๑แบบ ดนตรีถือเป็นอีกหนึ่งองค๑ประกอบสําคัญใน
การสํงเสริมให๎เกิดอรรถรส โดยเป็นการขับดันให๎อารมณ๑ตํางๆ ในแตํละชํวงของเรื่องนั้นชัดจนมาก
ยิ่งขึ้นอันจะทําให๎ผู๎ชมสามารถเข๎าถึงซาบซึ้งกับอารมณ๑ตํางๆ และคล๎อยตามไปกับการดําเนินเรื่อง
อยํางเต็มที่ ดังนั้นในบทละครที่ดีนั้น ดนตรีจะต๎องกลมกลืนเป็นสํวนหนึ่งของบทละครมิใชํเป็นเพียง
การมาสอดแทรกเพียงเพ่ือเป็นการคั่นเวลาเทํานั้น 

 

ฉากและสถานที่ (setting) 

 ฉาก ในที่นี่มิได๎หมายความถึงแตํเพียงสถานที่ที่เหตุการณ๑ตํางๆ เกิดข้ึนทํานั้น แตํยังหมายถึง              
การจัดองค๑ประกอบในทัศนภาพทั้งหมดที่เรามองเห็นผํานจอโทรทัศน๑ในแตํละฉาก อันเป็นอีกหนึ่ง
องค๑ประกอบสําคัญในการสํงเสริมความหมายของเรื่องไปสูํบรรยากาศอันเหมาะสมตามเนื้อเรื่อง                  
ดังนั้น หน๎าที่สําคัญของฉากและสถานที่คือการให๎สิ่งแวดล๎อมทางกายภาพ และทางจิตวิทยาของตัว
ละคร สร๎างบรรยากาศและให๎ตัวละครได๎รับสิ่งแวดล๎อมตามบทที่ได๎รับ เพ่ือในที่สุดแล๎วองค๑ประกอบ
ทุกด๎าน จะมาประกอบกันเพ่ือให๎ผู๎ชมบรรลุถึงความหมายและอรรถรสที่ผู๎สร๎างต๎องการนําเสนอ 

 สําหรับแนวคิดลักษณะและหลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ประเภทละคร ผู๎วิจัยจะ
นํามาใช๎เป็นแนวทางในการวิเคราะห๑เนื้อหาและละครจําลองชีวิตจริงที่นําเสนอในรายการทั้ง 3 
รายการ เพื่ออธิบายและหาคําตอบวําเมื่อผู๎ผลิตรายการได๎เรื่องจริงจากผู๎ชมทางบ๎านมาแล๎ว ได๎มีการ
ดัดแปลงและพัฒนาเรื่องราวเหลํานั้นโดยใช๎องค๑ประกอบของละครอยํางไร 
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2.3 แนวคิดกลวิธีในการน าเสนอมุกตลกและมุมมองทางทฤษฎีของอารมณ์ขัน 

2.3.1 แนวคิดเรื่อง “ตรรกะของเรื่องตลก”   

อุบลรัตน๑ ศิริยุวศักดิ์ (2536)  ไดก๎ลําววําเรื่องตลกขําขันเกิดจากการเลํนกับความหมายหรือ
ให๎เรื่องผิดไปจากความหมายโดยทั่วไป ผู๎ที่ต๎องการสื่อสารด๎วยอารมณ๑ขันจึงต๎องพูดภาษาเดียวกันหรือ
เข๎าใจภาษาของอารมณ๑ขัน เพราะอารมณ๑ขันเป็นการเลํนกับความหายที่มีแบบแผนอยูํแล๎ว และ
ความหมายใหมํที่มีลักษณะที่แหวกจากกรอบที่วางไว๎ พร๎อมทั้งได๎ให๎เงื่อนไขของการเสนอความตลกไว๎
หลายประการเกิดเป็นการเลํนตลกในลักษณะตํางๆ กัน ที่สามารถนํามาแตกเป็นการนําเสนอรูปแบบ
ตลกในแบบตํางๆ  ได๎ดังตํอไปนี้  

 เลํนตลกกับภาษา 

 การเลํนถ๎อยคําหรือการเลํนสํานวนโวหารตํางๆ เป็นที่นิยมกันมากในการเลํนตลกกับภาษา                 
เชํน การเลํนคําผวนในเพลงพ้ืนบ๎านของไทย เป็นการเอาแบบแผนของระบบภาษาหรือสัญลักษณ๑อ่ืนๆ     
มาล๎อเลียน ทําให๎เกิดรูปแบบใหมํข้ึนในโครงสร๎างเดิมๆ ความหมายที่สร๎างนี้เป็นสิ่งที่ตรงข๎ามกับ
ความหมายเดิม เราจะเข๎าใจเรื่องตลกเหลํานี้ได๎ ก็ตํอเมื่อเราเข๎าใจคูํความหมายที่ถูกยกมาไว๎ด๎วยกัน              
การเลํนตลกแบบนี้จะไร๎ความหมายไปในทันที ถ๎าเราไมํเข๎าใจวํา ผู๎ล๎อมีเจตนาจะเลียนแบบสํานวน
ของใคร หรือลีลาแบบไหน 

 

         เลํนตลกกับสามัญสํานึก 

ในการจัดระเบียบสังคม แตํละสังคมตํางมีเกณฑ๑วําเรื่องใด พูดคุยได๎อยํางเปิดเผยและเรื่องใด
เป็นเรื่องต๎องห๎าม เป็นที่รับรู๎โดยทั่วไป จนกลายเป็นสามัญสํานึกของสมาชิกในสังคมนั้นๆ แตํคน
ประเภทที่อยูํเหนือกฎเกณฑ๑คือ คนบ๎า กับเด็ก ที่อยูํเหนือกฎเกณฑ๑ในเรื่องนี้ พวกเขามีรับรู๎ข๎อตกลง
ทางสังคม ทําให๎พูดหรือแสดงออกในทาง บ๎าๆ บอๆ ที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานได๎ การล๎อเลียน
เรื่องท่ีเข๎าใจกันวําเป็นเรื่องของสามัญสํานึกมักเรียกกันวํา เป็นตลกไร๎สาระ หรือ absurd คือเข๎า
ทํานองรู๎ๆ อยูํวําเป็นไปไมํได๎ ใช๎ตรรกะแบบฉลาดแกมโกง  นักเลําเรื่องตลกตัวฉกาจ มักจะชอบเลํา
เรื่องตลกแบบนี้ เพราะสามารถเสนอมุกท่ีคมคายคนฟ๓งคาดไมํถึง 

 

เลํนตลกกับเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 

 ความขี้เลํนของมนุษย๑ทําให๎เราสามารถหยิบเอาเรื่องรอบๆ ตัว ที่เป็นประสบการณ๑รํวมใน
ชีวิตประจําวันมาล๎อลํนได๎ วิธีการเลํนตลกแบบนี้ทําได๎หลายรูปแบบ ขึ้นอยูํกับเจตนาของเจ๎าของ                 
อารมณ๑ขันวําต๎องการเลํนตลกแบบจําอวด หรือวําต๎องการล๎อเลียนอยํางเบาๆ เพื่อหยอกเย๎า หรือ
เสียดสีรุนแรง ถ๎าเน๎นความขบขันเป็นหลักวิธีการที่ใช๎มักเลือกการเลียนแบบที่เรียกวํา parody ซ่ึง
ป๓จจุบันจะเห็นมากในรายการโทรทัศน๑จากลีลาของพิธีกรบางคนการเลํนตลกแบบเสียดสี หรือ satire 
นอกจากจะสร๎างขบขันแล๎ว 
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เลํนตลกกับอารมณ๑ ความรู๎สึก 

 มนุษย๑เรียนรู๎วิธีการแสดงออกเกี่ยวกับอารมณ๑ความรู๎สึกจากวัฒนธรรม  การเลํนตลกกับเรื่อง
ของอารมณ๑ความรู๎สึก เป็นเรื่องคํอนข๎างละเอียดอํอน บางครั้งแทนที่จะตลกกลายเป็นการตอกย้ํา
ความเจ็บปวด เรื่องตลกแนวนี้มันเลํนเกี่ยวกับความตาย ความเจ็บป่วยหรือความรู๎สึกในเรื่องเพศ ที่
เราเก็บชํอนไว๎ในสํวนลึกออกมาเสนอในแงํมุม โดยทั่วไปมักเป็นเรื่องต๎องห๎าม หรือเป็นแสลง การเลํน
กับอารมณ๑ความรู๎สึกที่เรียกวํา black humor เป็นสํวนหนึ่งของการเผชิญหน๎ากับป๓ญหาที่บางครั้ง
สังคมก็ไมํมีคําตอบให๎ พวกเขาเห็นวํา นอกจากจะไมํตลกแล๎ว เรื่องแบบนี้ยังไร๎รสนิยมอีกด๎วย ในบาง
ทีแสดงถึงความไร๎มนุษยธรรม 

 

เลํนตลกกับกลไกชีวิต 

 การเลํนตลกกับกลไกของชีวิต คือการทําให๎แบบแผนที่ซ้ําซาก เหมือนหนึ่งการทํางาน
เครื่องจักรเกิดอาการสะดุด หรือหันเหไปจากทิศทางท่ีคาดอาไว๎ เชํนลักษณะของอาชีพตลกหลวง ที่
สามารถละเมิดกฎเกณฑ๑บางอยํางได๎ แม๎กระทั่งล๎อเลียนพระราชา การเลํนตลกลักษณะนี้ นอกจากจะ
เป็นเรื่องของการสนุกสนานแล๎ว ยังเป็นสํวนหนึ่งของการแก๎ป๓ญหาของมนุษย๑เมื่อต๎องเผชิญหน๎ากับ
เหตุการณ๑ที่ไมํคาดฝ๓น  

  

2.3.2 แนวคิดกลวิธีในการน าเสนอมุกตลก  

 เรื่องตลกเป็นลักษณะของการแสดงที่มีความซับซ๎อนมากกวําการแสดงประเภทอ่ืนๆ จึงมัก
พบเรื่องตลกที่ประกอบไปด๎วยลักษณะตลกประเภทตํางๆ ไว๎เสมอ โดยรูปแบบของตลกนั้นมี
หลากหลายมาก ดั้งนั้นจึงยึดเอา แนวคิดบันไดตลก โดย Alan Reynolds Thompson (อ๎างถึงใน รุํง
อรุณ ฉัตรวิฆเนศ, 2553) สามารถนํามาแยกเป็นสํวนยํอยๆ ได๎ 6 ประเภท ดังนี้ 

                                 6.ตลกทางความคิดและเสียดสี          

                                                    5.ความลักลั่นในการนําเสนอตัวละคร 

                                           4.ตลกไหวพริบคําคม 

           3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง                                                                  
2.ตลกเคราะห๑หามร๎ายทางรํางกาย 

       1.ตลกลามกอนาจาร 

    

Alan Reynolds Thompson ไดจ๎ัดแบํงประเภทของเรื่องตลกไว๎เป็นลําดับขั้นตํางๆ โดย              
ไมํต๎องการหมายความวํา ลักษณะหนึ่งจะดีกวําอีกลักษณะหนึ่ง ทวําแตํละลักษณะเป็นวิธีการที่ถูกต๎อง
ในการนําเสนอความตลกเทํานั้น เขายังได๎อธิบายลักษณะของตลกแตํละขันไว๎วํา 



  25 

  1. ความลามกอนาจาร (obscenity) ถือเป็นลักษณะของตลกขั้นต่ําสุดที่ไมํจําเป็นต๎อง
อธิบายถึง ซึ่งในแตํละสังคมก็มีการให๎ความสําคัญในเรื่องของการเปลือยกายแตกตํางกัน และทุกวันนี้
ความลามกอนาจารก็เป็นเรื่องยากท่ีจะกําหนดให๎ ชํองวํางระหวํางวัย รสนิยมเฉพาะตัว ความแตกตําง
ในภูมิป๓ญญา ทําให๎พิจารณาเรื่องนี้กันไปในประเด็นตํางๆ 

2. เคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย (physical mishap) เป็นลักษณะตลกเจ็บตัวประเภท
หนึ่งเชํน การลื่นล๎มเพราะเปลือกกล๎วย การปาด๎วยเค๎ก ตลกประเภทนี้มีลักษณะเป็นตลกประเภท
โครมคราม (slapstick) 

3. กลไกของโครงเรื่อง (plot device) มีลักษณะคล๎ายคลึงกับตลกสถานการณ๑ ซึ่งจะสร๎าง
เสียงหัวเราะได๎ก็ตํอเมื่อแสดงเรื่องเหลือเชื่อหรือเรื่องบังเอิญให๎เห็นวําเป็นเรื่องจริง รวมถึงเรื่อง
เกี่ยวกับความเข๎าใจผิดความไมํถูกกาละเทสะหรือเหตุการณ๑ท่ีกระอักกระอํวนใจ 

4. ไหวพริบค าคม (verbal wit) ความขบขันเกิดขึ้นจากภาษา คําพูดเจรจา 

5. ความลักลั่นในการเสนอตัวละคร (inconsistency of character) เป็นการกระทํา
หรือคําพูดที่ทําให๎ประหลาดใจเพราะตรงกันข๎ามกับที่เห็น อาจมาจากการแสร๎งทํา หรือบุคลิกที่
แท๎จริงของตัวละคร 

6. ตลกทางความคิดและเสียดสี (comedy of ideas and satire) เป็นการล๎อเลียนเสียด
สีชีวิตจริง สามารถทําให๎หัวเราะได๎กับเรื่องเครียดหรือกับตัวเอง 

 

สําหรับแนวคิดนี้ ผู๎วิจัยจะนํามาใช๎เป็นกรอบในการวิเคราะห๑เพ่ืออธิบายถึงวิธีการนําเสนอมุก
ตลกของรายการ “คดีเด็ด” ซึ่งรายการนี้นอกจากจะใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงแล๎ว ยังโดดเดํน
ด๎วยมุกตลกที่สอดแทรกอยูํทั้งเรื่องราวและการแสดง ทําให๎ผู๎ชมเกิดความเพลิดเพลินและหัวเราะตาม
ได๎ จึงเป็นที่นําศึกษาวําผู๎ผลิตรายการ  มีกลวิธีการนําเสนอมุกตลกอยํางไร  และมุกตลกเหลํานั้นจัด
อยูํในมุกตลกประเภทไหน ที่สําคัญได๎ถูกออกแบบและสร๎างสรรค๑อยํางไรให๎เข๎ากับเรื่องจริงของผู๎ชม
ทางบ๎าน 

 

2.4 แนวคิดทางพุทธศาสนาเรื่อง “กฎแห่งกรรม”  

 คําวํา “กรรม” เมื่อแปลตามคําศัพท๑นั้นหมายถึง การงาน หรือ การกระทํา แตํในทางธรรม               
ต๎องจํากัดความจําเพาะลงไปวํา หมายถึง การกระทําที่ประกอบด๎วยเจตนา หรือ การกระทําท่ีเป็นไป
ด๎วยความจงใจ ถ๎าเป็นกระทําที่ไมํมีเจตนา ก็ไมํเรียกวําเป็นกรรมในความหมายทางธรรม (พระเทพ
เวที (ประยุทธ๑ ปยุต โต) , 2531 อ๎างถึงใน รวีภรณ๑ วุฒิกรภัณฑ๑ , 2552 : 10 – 13) 

 

จะเห็นได๎วํา การกระทําทุกอยําง ถือเป็นกรรม แตํในทางพุทธปรัชญา ทุกการกระทําไมํถือ
เป็นกรรมทั้งหมด แตํคําวํา “กรรม” ในทางพุทธปรัชญา หมายถึง การกระทําที่มีเจตนาหรือความจง



  26 

ใจในการกระทํา หรืออาจกลําวได๎วํา เจตนาในการกระทํานั่นเองที่เป็นกรรม (สุนทร ณ รังษี, 2552, 
167) ดังพุทธพจน๑ที่วํา  

“ดูกํอนภิกษุทั้งหลาย เรากลําวเจตนาวําเป็นกรรม บุคคลจงใจแล๎ว ยํอมกระทํา
กรรมทางกาย ทางวาจา (หรือ) ทางใจ”  

 

เมื่อพุทธพจน๑แสดงไว๎อยํางชัดเจนวํา “กรรม” จะมีองค๑ต๎องประกอบของเจตนาหรือความ              
จงใจ สํวนการกระทําใดที่ขาดเจตนา ไมํจัดเป็นกรรม แตํเรียกวํากิริยา เป็นการกระทําที่ไมํกํอให๎เกิด              
ผลดีชั่วทางศีลธรรมแกํผู๎ถูกกระทํา ทั้งนี้ การกระทําที่เรียกวํากิริยา ไมํรวมถึงการกระทําที่ประมาท
เลินเลํอ เพราะการกระทําที่ประมาทเลินเลํอซึ่งมีผลเสียหายกับบุคคลหรือสัตว๑อ่ืนนั้น แม๎ไมํมีเจตนา
โดยตรงก็ถือวําเป็นการกระทําที่ขาดการใช๎สติพิจารณาอยํางรอบคอบ การกระทําเหลํานี้ ยังคงจัดเป็น
กรรม แตํเป็นกรรมที่เรียกวํา กตัตตาวาปนกรรม หรือกรรมสักวํากระทํา เป็นกรรมที่มีกําลังอํอน จะ
สํงผลตํอผู๎กระทําก็ตํอเมื่อไมํมีกรรมอ่ืนที่มีกําลังแรงกวําให๎ผลแล๎วเทํานั้นทั้งนี้ การกระทําที่เรียกวํา
กิริยา ตามทัศนะของพุทธปรัชญายังแบํงเป็น 2 กรณี กรณีแรกก็คือ ถ๎าผู๎กระทําเป็นปุถุชน และพระ
อริยบุคคลตั้งแตํพระอนาคามีลงมา (พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี) สํวนอีกกรณีหนึ่งการ
กระทําของพระอรหันต๑ แม๎การกระทําดังกลําวจะประกอบไปด๎วยเจตนา แตํการกระทํานั้นก็ไมํถือวํา
เป็นกรรม เพราะกิเลสที่จะทําให๎เกิดกรรมของพระอรหันต๑นั้นถูกตัดขาดอยํางสิ้นเชิงแล๎ว 

นอกจากนี้ในพจนานุกรมพุทธศาสตร๑ ฉบับประมวลธรรม ของ พระพรหมคุณาภรณ๑ (2557, 
78 และ 102)  ได๎แบํงกรรมออกเป็น 2 แบบ คือแบํงโดยทางแหํงการกระทํา และแบํงโดยเจตนาแหํง
การกระทํา อธิบายได๎ดังตํอไปนี้ 

 

1. กรรมทีแ่บ่งโดยทางแห่งการกระท า 

1.1 กายกรรม (การกระทําทางกาย) 

1.2 วจีกรรม (การกระทําทางวาจา) 

1.3 มโนกรรม (การกระทําทางใจ) 

 

ทั้งนี้ กายกรรม คือการกระทําทางกาย  และวจีกรรม คือการกระทําทางวาจา จะต๎องมี
มโนกรรม หรือการกระทําทางใจเข๎าไปประกอบด๎วยเสมอ นั่นคือ ต๎องมีเจตนาในการกระทํา สํวน
มโนกรรมสํวนเดียวก็จัดเป็นกรรมได๎ ข๎อนี้ เป็นสิ่งทั่วไปมักมองข๎าม โดยเห็นวําความดีความชั่วจะต๎อง
ปรากฏออกมาเป็นพฤติกรรมทางกายและวาจาเทํานั้น แตํสําหรับพุทธปรัชญา สิ่งที่สําคัญที่สุดคือการ
กระทําทางใจ เพราะพฤติกรรมที่แสดงออกมาไมํวําจะเป็นทางกาย หรือวาจา ล๎วนถูกกําหนดมาจาก
จิตใจ หรือความคิดที่เริ่มต๎นขึ้นในใจ 

ทรรศนะของพุทธปรัชญา ยังกลําวเพ่ิมเติมอีกวํา มโนกรรมเป็นความชั่วที่ร๎ายแรงที่สุดก็คือ 
มิจฉาทิฏฐิ แปลวํา ความเห็นผิด  โดยความเห็นผิด ที่จัดเป็นมิจฉาทิฏฐิ หมายถึง ความเห็นผิดจาก
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ทํานองคลองธรรม เชํน การเห็นวําบุญหรือบาปไมํมีผลของกรรมไมํมี นรกสวรรค๑ไมํมี เมื่อเกิด
มิจฉาทิฏฐิ หรือความเห็นผิด ยํอมเกิดการกระทําผิดทางกาย ทางวาจาตามมา ผลที่เป็นความทุกข๑
ความเดือดร๎อนหรือความวิบัติยํอมเกิดข้ึนแกํผู๎กระทําอยํางไมํมีทางหลีกเลี่ยง ซ่ึงในทางตรงกันข๎าม 
มโนกรรม ก็จัดวําเป็นความดีสูงสุดตามทรรศนะของพุทธปรัชญาก็คือ สัมมาทิฏฐิ แปลวํา ความ
เห็นชอบ คือ ความเห็นที่ถูกต๎องตามทํานองคลองธรรม เชํน การเห็นวําบุญบาปหรือกรรมดีกรรมชั่วมี 
ผลของกรรมดีกรรมชั่วมีจริง  

 

2. กรรมทีโ่ดยเจตนาแห่งการกระท า แบํงได๎ดังนี้ 

2.1 อกุศลกรรม คือ กรรมที่เป็นอกุศล กรรมชั่ว การกระทําที่ไมํดี ไมํฉลาด ไมํเกิดจากป๓ญญา ทําให๎             
เสื่อมเสียคุณภาพชีวิต หมายถึง การกระทาํที่เกิดจากเจตนาไมํดี อาจเป็นการกระทําที่เกิดขึ้นทางกาย         
ทางวาจา หรือทางใจก็ได๎ เชํน คิดจะดื่มเหล๎า เป็นอกุศลฝ่ายมโนกรรม พูดชวนคนอ่ืนดื่มเหล๎า                        
เป็นอกุศลกรรม ฝ่ายวจีกรรม การดื่มเหล๎า ก็คืออกุศลกรรมฝ่ายกายกรรม  

 

2.2 กุศลกรรม คือกรรมที่เป็นกุศล กรรมดี การกระทําท่ีดี ฉลาด เกิดจากป๓ญญา สํงเสรมิคุณภาพของ
ชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระทําที่เกิดจากเจตนาที่ดี อาจเป็นการกระทําท่ีเกิดข้ึนทางกาย ทางวาจา 
หรือทางใจก็ได๎ เชํน คิดจะบริจาคทานเพ่ือสงเคราะห๑ผู๎อ่ืน เป็นกุศลฝ่ายมโนกรรม พูดให๎คนอ่ืนยินดีใน
การชํวยเหลือ หรือพูดชักชวนให๎คนอ่ืนได๎บริจาคทาน เป็นกุศลกรรมฝ่ายวจีกรรม  หรือการบริจาค
ทานด๎วยตนเอง ก็คือกุศลกรรมฝ่ายกายกรรม 

 

และเม่ือจําแนกกรรมตามสภาพที่สัมพันธ๑กับวิบากหรือการให๎ผล สามารถจัดได ๎4 อยําง คือ 

1. กรรมด า มีวิบากดํา ได๎แกํ กายสังขาร วจีสังจาร และ มโนสังขาร ที่มีการเบียดเบียน ตัวอยํางงํายๆ 
เชํน การฆําสัตว๑ การลักทรัพย๑ การประพฤติผิดประเวณี พูดโป้ปดมดเท็จ และการดื่มสุราเมรัย 

2. กรรมขาว มีวิบากขาว ได๎แกํ กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ที่ไมํมีการเบียดเบียน ตัวอยําง 
คือ การประพฤติตามกุศลกรรมบถ 10 

3. กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากท้ังดําทั้งขาว ได๎แกํ กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขารที่มีการ
เบียดเบียนบ๎าง ไมํมีเบียดเบียนบ๎าง เชํน การกระทําของมนุษย๑ทั่วๆ ไป 

4. กรรมไม่ด าไม่ขาว มีวิบากไมํดําไมํขาว เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม ได๎แกํ เจตนาเพื่อละกรรม                 
ทั้งสามอยํางข๎างต๎น หรือวําโดยองค๑ธรรม ได๎แกํ โพชฌงค๑ 7 หรือมรรคมีองค๑ 8 หรือหนทางพ๎นทุกข๑ 
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เกณฑ์วินิจฉัยกรรมดี กรรมชั่ว 

 กรรมเป็นเรื่องเก่ียวกับความดี และ ความชั่วโดยตรง เมื่อพูดถึงกรรม จึงควรพูดถึงความดี
และความชั่วไว๎ด๎วย เพื่อชํวยให๎เข๎าใจความหมายเก่ียวกับกรรมชัดเจนยิ่งขึ้น จึงมีหลักเกณฑ๑ในการ
พิจารณา ดังนี้ 

1. เกณฑ์หลัก 

 ตัดสินด๎วยความเป็นกุศล หรือ เป็นอกุศล โดยพิจารณามูลเหตุวํา เป็นเจตนาที่เกิดจากกุศล
มูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ หรือ เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ พิจารณาตามสภาวะวํา 
เป็นสภาพเกื้อกูลแกํ ชีวิตจิตใจหรือไมํ ทําให๎จิตสบายไร๎โรค ปลอดโปรํง ผํองใส สมบูรณ๑หรือไมํ 
สํงเสริมหรือบั่นทอนคุณภาพ และสมรรถภาพของจิตชํวยให๎กุศลกรรม  (สภาพที่เก้ือกูลทั้งหลายเจริญ
งอกงามข้ึน อกุศลกรรมทั้งหลายลดน๎อยลง หรือ ทําให๎กุศลธรรมลดน๎อยลง อกุศลธรรมทั้งหลายเจริญ
งอกงามข้ึน ตลอดจนมีผลตํอบุคลิกภาพอยํางไร) 

    2.  เกณฑ์ร่วม 

- ใช๎มโนกรรม คือ ความรู๎สึกผิดชอบชั่วดีของตนเองพิจารณาวํา การกระทํานั้นตนเอง
ติเตียนตนเองได๎หรือไมํ เสียความเคารพตนหรือไมํ 

- พิจารณาความยอมรับของวิญ๒ู หรือ นักปราชญ๑หรือบัณฑิตชน วําเป็นสิ่งที่วิญ๒ู
ยอมรับ     ชื่นชมสรรเสริญ หรือ ตําหนิติเตียน 

- พิจารณาลักษณะ และผลของการกระทําวํา 

1. เป็นการเบียดเบียนตน เบียดเบียนผู๎อ่ืน ทําตนเองหรือผู๎อ่ืนให๎เดือดร๎อนหรือไมํ 

2. เป็นไปเพ่ือประโยชน๑สุข หรือเป็นไปเพ่ือโทษทุกข๑ ทั้งแกํตน และผู๎อ่ืน 

 

ผลจากการกระท ากรรม 

 คนเรามีกรรมตํางๆ กัน ทั้งในอดีต ป๓จจุบัน และที่จะทําตํอไปในอนาคต ดังนั้นเมื่อพิจารณา
ตามกรรมที่ให๎ผลตามลําดับ สามารถแบํงได๎ดังนี้ (สุนทร ณ รังษี, 2552, 217 - 221) 

1. ครุกรรม ได๎แกํ กรรมหนัก กรรมชนิดนี้ถ๎ามีมันจะให๎ผลกํอนกรรมอ่ืนๆ ทั้งหมด เพราะเป็นกรรมที่มี
กําลังมาก  ตามหลักคําสอนเรื่องกรรมของพระพุทธศาสนา ครุกรรมฝ่ายอกุศลได๎แกํ อนันตริยกรรม 5 
อยํางคือ ฆําบิดา ฆํามารดา ฆําพระอรหันต๑ ทําร๎ายพระพุทธเจ๎าจนถึงห๎อพระโลหิต และ สังฆเภท คือ 
การทําให๎สงฆ๑แตกความสามัคคีกัน  

2. พหุลกรรม ได๎แกํ กรรมเบา กรรมชนิดนี้บางทีก็เรียกวํา อาจิณณกรรม คือ กรรมที่ทําเป็นอาจิณ
หรือทําไว๎จนชิน เป็นกรรมที่มีมากจึงมีกําลังในการให๎ผลแรงมากรองลงมาจากครุกรรม 

 3. อาสันนกรรม ได๎แกํ กรรมใกล๎ดับจิตหรือกรรมใกล๎ตาย หมายถึงกรรมที่บุคคลกระทําหรือนึกถึงใน
ขณะที่กําลังจะดับจิต 
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4. กตัตตาวาปนกรรม ในหนังสือธรรมวิภาคปริเฉทท่ี ๒ ของสมเด็จพระมหาสมณเจ๎ากรมพระยา            
วชิรญาณวโรรส เรียกกรรมนี้วํากตัตตากรรม หมายถึง กรรมที่สักแตํวํากระทําโดยมีเจตนาในการ
กระทําน๎อย เพราะฉะนั้นกรรมชนิดนี้จึงเป็นกรรมมีกําลังอํอน มันจะเข๎าให๎ผลก็ตํอเมื่อไมํมีกรรมอ่ืนที่มี
กําลังแรงกวําให๎ผลอยูํแล๎วเทํานั้น  

 

 สําหรับแนวคิดทางพุทธศาสนาเรื่อง “กฎแหํงกรรม” ผู๎วิจัยจะนํามาใช๎เป็นแนวทางในการ
วิเคราะห๑และอธิบายถึงวิธีการนําเสนอความเชื่อเรื่องกรรม การทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว ในรายการ 
“กรรมลิขิต”  วําผู๎ผลิตรายการได๎นําเสนอประเภทของกรรมและผลจากจากการกระทําไว๎อยํางไร 
และเกณฑ๑เหลํานั้นมีผลตํอการคัดเลือกเรื่องจริงของผู๎ชมทางบ๎านในขั้นตอนเตรียมผลิต (Pre-
production) หรือไมํ และมากน๎อยเพียงใด  

 

2.5 ทฤษฎีการใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของผู้รับสาร (The Uses and Gratifications 
Theory) 

ทฤษฎีการใช๎สื่อเพ่ือประโยชน๑และความพึงพอใจ เป็นทฤษฎีที่ให๎ความสําคัญกับผู๎รับสาร               
ในฐานะเป็นผู๎ใช๎สื่อประเภทตํางๆ และเลือกรับเนื้อหาเพื่อตอบสนองความต๎องการของตนเองการ
เลือกเปิดรับสื่อของบุคคลขึ้นอยูํกับลักษณะความต๎องการ และสภาพแวดล๎อมทางเศรษฐกิจและสังคม                 
ความกดดันของป๓ญหาตํางๆ จะเป็นแรงจูงใจให๎เลือกเปิดรับสื่อที่สนองความต๎องการและความพึง
พอใจของตน  (อ๎างถึงใน พลอยลลดา ไชยบุญเรืองสิน, 2553, 61 - 67)  Rosenger. (1985) ได๎ สรุป
ลักษณะที่สําคัญของทฤษฎีการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจไว๎ดังนี้ 

1. ผู๎รับสารเป็นผู๎แสวงหาขําวสาร และมีความกระตือรือร๎น 

2. ผู๎รับสารเลือกใช๎สื่ออยํางมีเป้าหมาย 

3. สื่อแตํละชนิดมีการแขํงขันในการตอบสนองความพึงพอใจ 

4. สภาพแวดล๎อมของผู๎ รับสารจะเป็นตัวกําหนดความต๎องการและโอกาสในการเปิดรับสื่อ 

5. การเปิดรับสื่อสามารถตอบสนองความพึงพอใจในระดับตํางๆ 

6. เนื้อหาของสื่อจะไมํสามารถตอบสนองความพึงพอใจของผู๎รับสารได๎คงที่หรือถูกต๎อง
สมบูรณ๑ 

7. ลักษณะโครงสร๎างพฤติกรรมและสภาพแวดล๎อมของสื่ออาจจะสนองความต๎องการและ              
ความพึงพอใจแตกตํางกันในแตํละชํวงของเหตุการณ๑และเวลา 

8. ความพึงพอใจของผู๎รับสารจากการเปิดรับสื่อ เนื้อหาของสื่อ ขึ้นอยูํกับเหตุการณ๑และเวลา 

 

ขณะที่การศึกษาเกี่ยวกับการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจตํอสื่อที่ได๎รับการพัฒนาขึ้นเป็น
อีกแนวทางหนึ่งของการวิจัยสื่อสารมวลชน ผู๎รับสารในทางการสื่อสารมวลชนจะหมายถึงกลุํมผู๎รับ
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สารทั่วไป (audience) ซึ่งเป็นใครก็ได๎ที่สามารถเข๎าถึงสื่อวิทยุกระจายเสียง หนังสือพิมพ๑ สิ่งพิมพ๑ ซ่ึง
แตํเดิมงานวิจัยจะมุํงศึกษาผู๎รับสารในฐานะท่ีเป็นฝ่ายถูกป้อนขําวสารฝ่ายเดียว แตํตํอมาพบวํา ผู๎รับ
สารไมํใชํผู๎ถูกกระทํา (passive person) หรือถูกป้อนฝ่ายเดียว ที่ต๎องเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือ
ทัศนคติไปตามผลที่ได๎รับจากสื่อ แตํเป็นบุคคลผู๎กระทํา (active person) หรือมีบทบาทในลักษณะ
การเลือกสรรและโต๎ตอบขําวสาร ที่มีความปรารถนาจะเลือกใช๎ สื่อเพ่ือสนองความพอใจสํวนตัว 

 

การศึกษาในด๎านนี้มีผู๎ที่สนใจศึกษากันมากข้ึน โดยเริ่มจาก Katz เป็นคนแรกท่ีมีความเห็นวํา 
งานวิจัยเกี่ยวกับ “ผล” หรืออิทธิพลของสื่อที่มีตํอบุคคลนั้น ควรให๎ความสนใจลดน๎อยลง แตํควรให๎
ความสนใจตํองานวิจัยเกี่ยวกับ “การใช๎สื่อ” ของบุคคลให๎มากขึ้น โดย Katz ชี้ให๎เห็นวําสื่อจะไมํมี
อิทธิพลตํอบุคคลที่ไมํเลือกใช๎สื่ออยํางแนํนอน และการเลือกใช๎สื่อนั้นก็สืบเนื่องมาจากเหตุผลทาง
จิตวิทยาและความต๎องการทางสังคมของแตํละบุคคลนั้นๆ เดวิสัน (Davison) เป็นอีกผู๎หนึ่งที่ให๎การ
สนับสนุนแนวคิดของคาท๑ซ โดยให๎ ข๎อคิดวํา บุคคลทุกๆ คนมีความเกี่ยวพันอยํางยิ่งตํอสังคมและ
สภาพแวดล๎อมรอบๆ ตัว ซึ่งสภาพแวดล๎อม  ดังกลําวเป็นสาเหตุให๎แตํละบุคคลมีความต๎องการ
เลือกใช๎สื่อ หรือเลือกรับขําวสาร เพ่ือสนองความพอใจ และสอดคล๎องกับความต๎องการของสังคม 
(เมตตา กฤตวิทย๑,พัชนี เชยจรรยา,และถิรนันท๑ อนวัชศิริวงศ๑ 2530 : 123) การวิจัยการใช๎ประโยชน๑
และความพึงพอใจจากสื่อในยุคเริ่มแรกที่นําสนใจ มีงานวิจัยของ Katz และคณะ (1973) ศึกษาข๎อมูล
จากผู๎ใช๎สื่อในประเทศอิสราเอล และได๎สร๎างมาตรวัดความต๎องการทางด๎านจิตใจและสังคมมนุษย๑ขึ้น 
โดยนําเอาองค๑ประกอบอยํางมารวมกันเป็นความตอ๎งการในแงํตํางๆ องค๑ประกอบนี้ได๎แกํ 

1. Mode คือ ลักษณะของความต๎องการ เชํน 

1.1 ต๎องการให๎เพิ่มมากขึ้น 

1.2 ต๎องการให๎ลดน๎อยลง 

1.3 ต๎องการให๎ได๎มา 

2. Connection คือ จุดประสงค๑ของการติดตํอของบุคคลตํอสิ่งภายนอก 

2.1 การติดตํอเพ่ือรับขําวสาร ความรู๎ 

2.2 การติดตํอเพ่ือความพอใจ เพ่ือประสบการณ๑ทางอารมณ๑ 

2.3 การติดตํอเพ่ือความเชื่อถือ ความมั่นใจ ความมั่นคง และสถานภาพ 

   2.4 การติดตํอเพ่ือเชื่อมโยงความสัมพันธ๑ 

3. Referent คือ บุคคลหรือสิ่งภายนอกที่มนุษย๑โยงการติดตํอไปสูํ ได๎แกํ 

3.1 ตนเอง 

3.2 ครอบครัว 

3.3 เพ่ือนฝูง 

3.4 สังคม รัฐบาล 
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3.5 ขนบประเพณี วัฒนธรรม 

3.6 โลก 

3.7 สิ่งภายนอกอ่ืนๆ ที่มีความหมายนัยลบ 

 

ตํอมายังไดเ๎ขายังอธิบายการใช๎ สื่อเพ่ือตอบสนองความพึงพอใจไว๎ วํา สภาวะสังคมและจิตใจ
ที่แตกตํางกันนั้น ทําให๎บุคคลมีความต๎องการแตกตํางกันไป และความต๎องการที่แตกตํางกันนี้เอง ก็
สํงผล ไปยังความคาดหวังในสื่อเพ่ือการตอบสนองความพอใจแตกตํางกัน ดังนั้น ลักษณะการใช๎สื่อ
ของบุคคลที่มีความต๎องการไมํเหมือนกัน ก็จะมีความแตกตํางกันด๎วย สุดท๎ายความพึงพอใจที่ได๎รับ
จากการใช๎สื่อก็จะตํางกันไป  Mccombs (1979) กลําวถึง ความพึงพอใจ (Gratifications) วํา คนเรา
มีเหตุผลในการเลือกใช๎สื่อหรือเปิดรับสื่อมวลชนแตกตํางกันไป และเหตุผลนั้นทําให๎คนเลือกที่จะใช๎
สื่อมวลชนตํางประเภทกัน คําวําเหตุผลในที่นี้หมายถึง อะไรบางอยํางที่สื่อมวลชนนั้นๆ สามารถ
ตอบสนองและสร๎างความพอใจให๎แกํบุคคลนั้นได๎ ซึ่งก็เป็นเรื่องเฉพาะบุคคล และนี่คือสิ่งที่เรียกวํา 
ความพึงพอใจ (Gratifications) 

Rosenger. (1985) ไดก๎ลําววํา ประโยชน๑ (Uses)มีความสัมพันธ๑กับความพึงพอใจ 
(Gratifications) ในแงํท่ีประโยชน๑สามารถนําไปสูํความพึงพอใจ และความพึงพอใจเองก็อาจได๎รับ
ประโยชน๑ เพราะฉะนั้นในการวิจัยอาจจะศึกษาเฉพาะตัวใดตัวหนึ่ง โดยมีเป้าหมายถึงท้ังสองตัวก็ได๎
การใช๎ สื่อเพ่ือความพึงพอใจอาจจะขึ้นอยูํกับการใช๎ ประโยชน๑ในการตอบสนองความต๎องการ ซึ่ง 
Berger (1982) ได๎แบํงการตอบสนองความต๎องการไว๎ดังนี้ 

1 เพ่ือความสนุกสนาน 

2. สื่อจะสอนลักษณะการวางทําทางและความสัมพันธ๑กับบุคคลอื่นๆ ซึ่งแสดงถึงอํานาจ 

3. สอนประสบการณ๑ท่ีงดงาม 

4. สอนถึงการอยูํรํวมกันของสมาชิกในชุมชน 

5. สนองความพึงพอใจในการอยากรู๎ อยากเห็นในขําวสารตํางๆ 

6. ทําให๎รู๎จักการปฏิบัติตนตามหน๎าที่ และมีการวางแผนงาน 

7. เพ่ือความเพลิดเพลิน 

8. ทําให๎รู๎จักเห็นอกเห็นใจผู๎อื่น 

9. สร๎างอารมณ๑ตํางๆ 

10. ทําให๎เกิดการเลียนแบบ 

11. สร๎างบุคลิกภาพและลีลาของตัวเอง 

12. ได๎รับขําวสารทุกๆ สํวนของโลก 

13. เป็นแรงเสริมย้ําความเชื่อด๎านยุติธรรม 
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    14. เป็นแรงเสริมย้ําความเชื่อด๎านความรัก 

15. ทําให๎เกิดการเรียนรู๎ ความผิดพลาดของผู๎อ่ืน 

16. สอนให๎เกิดความภาคภูมิใจในประวัติศาสตร๑ 

17. แสดงจินตนาการความสัมพันธ๑ทางเพศของหนุํมสาว 

18. เพ่ือความตื่นเต๎น 

 

   Katz, Blumler and Gurevitch (1974) ได๎ให๎แนวความคิดเกี่ยวกับสังคมที่มีบทบาทในการ
กําหนดความต๎องการและความพึงพอใจของบุคคลไว๎ดังนี้ 

1. บุคคลได๎รับแรงกดดัน ความตึงเครียด ความขัดแย๎งทางสังคม ทําให๎บุคคลต๎องการ               
ผํอนคลายแรงกดดันตํางๆ โดยการบริโภคสื่อมวลชน 

2. สถานการณ๑ทางสังคมเป็นตัวสร๎างให๎ ป๓จเจกบุคคลต๎องตระหนักในป๓ญหา จึงมีความ
ต๎องการที่จะแสวงหาขําวสารจากสื่อ 

3. โอกาสที่ป๓จเจกบุคคลจะได๎ รับการตอบสนองความพึงพอใจตามความต๎องการจาก 

สถานการณ๑ทางสังคมมีน๎อยมาก ดังนั้นสื่อมวลชนจะเป็นตัวเสริมหรือทดแทนบริการตํางๆ ที่             
ขาดหายไปจากสังคม 

4. การบริโภคขําวสารจากสื่อทําให๎สอดคล๎องกับคํานิยม การเป็นสมาชิกและการเสริมย้ํา              
ความเชื่อของสังคม 

5. สถานการณ๑ทางสังคมจัดขอบเขตของความคาดหวัง ความคล๎ายคลึงกัน ดังนั้นการเปิดรับ
สื่อมวลชนจะเป็นตัวสนับสนุนการเป็นสํวนหนึ่งของคํานิยมของกลุํมในสังคม 

 

การศึกษาเรื่องเก่ียวกับการใช๎สื่อเพ่ือประโยชน๑และความพึงพอใจ ได๎มีผู๎ที่ให๎แนวความคิด
เอาไว๎มากมาย ซึ่ง Wenner(1982) ได๎รวบรวมผลงานวิจัยเหลํานั้นออกมา และแบํงความพึงพอใจ
ออกเป็นกลุํม ดังนี้ 

1. การใช๎ขําวสารเพื่อประโยชน๑ทางด๎านข๎อมูล (Orientational Gratification) เป็นการใช๎
ขําวสารเพื่ออ๎างอิง และเพ่ือเป็นแรงเสริมย้ําในความสัมพันธ๑ระหวํางป๓จเจกบุคคล กับสังคม รูปแบบ
ของ ความต๎องการที่แสดงออกมาได๎แกํการติดตามขําวสาร (Surveillance) การได๎มาซึ่งข๎อมูลเพ่ือ
ชํวยในการตัดสินใจ (Decisional Utility) หรือเพ่ือชํวยในการลงคะแนนเสียง เลือกตั้ง (Vote 
Guidance) 

2. การใช๎ขําวสารเพื่อเชื่อมโยงระหวํางข๎อมูลเกี่ยวกับสังคม (Social Gratification) เป็นการ
นําขําวสารที่รับรู๎ ไปเข๎าเครือขํายสํวนบุคคลของป๓จเจกชน เชํน การนําข๎อมูลไปใช๎ในการสนทนากับ
ผู๎อื่นเพ่ือการชักจูงใจ เป็นต๎น 
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3. การใช๎ขําวสารเพื่อดํารงเอกลักษณ๑ของบุคคล ( Para –Social Gratifications)เป็นการใช๎
ขําวสารเพื่อการอ๎างอิงผํานตัวบุคคลเกี่ยวข๎องกับสื่อ หรือปรากฏในเนื้อหาของสื่อ เชํน การยึดถือ 
หรือความชื่นชมผู๎อํานขําวเป็นแบบอยํางในทางพฤติกรรม 

4. การใช๎ขําวสารเพื่อประโยชน๑ในการลดหรือผํอนคลายความตึงเครียดทางอารมณ๑ (Para –
Oriemtational Gratifications)เป็นการใช๎ขําวสารในการปกป้องตนเอง เชํน การใช๎เวลาหมดไป                 
เพ่ือความเพลิดเพลิน สนุกสนาน เพ่ือหลีกหนีจากสิ่งที่ไมํพึงพอใจอยํางอ่ืน เป็นต๎น  

 

สําหรับในประเทศไทย ศิริชัย ศิริกายะ และกาญจนา แก๎วเทพ (2531) ได๎ศึกษาชุดตัวแปร
ความต๎องการที่ผู๎รับสารต๎องการจากสื่อมวลชนที่ McQuail และคณะได๎สร๎างไว๎ และนํามาปรับปรุง
ใหมํเพ่ือให๎สอดคล๎องกับการใช๎สื่อมวลชนโดยผู๎รับสาร ดังนี้  

1. ความต๎องการสารสนเทศ 

1.1 เพ่ือทราบถึงเหตุการณ๑ที่เกี่ยวข๎องกับตนเอง สภาพป๓จจุบันที่อยูํรอบตัว และสภาพ
ป๓จจุบันของสังคมและโลก 

1.2 เป็นเครื่องมือในการแสวงหาข๎อแนะนําในการปฏิบัติ หรือความคิดเห็นและการตัดสินใจ 

1.3 สนองความอยากรู๎ อยากเห็น และสนองความสนใจ 

1.4 ให๎การเรียนรู๎ เป็นการศึกษาด๎วยตนเอง 

1.5 สร๎างความรู๎ สึกท่ีมั่นคง โดยใช๎ความรู๎ ที่ได๎มาจากสื่อมวลชน 

2. ความต๎องการสร๎างความมีเอกลักษณ๑ให๎แกํบุคคล 

2.1 ให๎แรงเสริมแกํคํานิยมสํวนบุคคล 

2.2 ให๎ตัวแบบทางพฤติกรรม 

2.3 แสดงออกรํวมกับคํานิยมของคนอ่ืนๆ (ในสื่อมวลชน) 

2.4 มองทะลุลึกเข๎าไปภายในตนเอง 

3. ความต๎องการรวมตัวและปฏิสัมพันธ๑ทางสังคม 

3.1 มองทะลุเข๎าไปในสภาพแวดล๎อมของผู๎อื่น 

3.2 แสดงออกรํวมกับผู๎อ่ืน และเกิดความรู๎ สึกในลักษณะที่เป็นเจ๎าของ 

3.3 นําไปใช๎ในการสนทนาและปฏิสัมพันธ๑ทางสังคม 

3.4 ใช๎แทนเพื่อน 

3.5 ชํวยในการดําเนินตามบทบาททางสังคม 

3.6 สร๎างสายสัมพันธ๑กับครอบครัว เพื่อน และสังคม 

4. ความต๎องการความบันเทิง 
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4.1 การหลีกหนี หรือหลีกเลี่ยงจากป๓ญหาตํางๆ 

4.2 การผํอนคลาย 

4.3 ได๎วัฒนธรรมที่เป็นของแท๎ ได๎รับความสนุกสนานทางสุนทรียะ 

4.4 ได๎มีอะไรทําเพ่ือใช๎เวลาให๎หมดไป 

4.5 ปลดปลํอยอารมณ๑ 

4.6 เป็นการกระตุ๎นทางเพศ 

 

จากทฤษฎีการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจ จะเห็นได๎วําผู๎รับสารเป็นบุคคลที่กระทําไมํใชํ
ผู๎ถูกกระทําในการเลือกใช๎สื่อตํางๆ ที่ตนมีความต๎องการและตนมีความพึงพอใจ เพ่ือตอบสนองใน               
ด๎านตํางๆ ของผู๎รับสาร ดังนั้นผู๎วิจัยได๎นําทฤษฎีนี้มาใช๎ เป็นแนวทางในการศึกษามาเป็นกรอบแนวคิด
ในการศึกษาถึงการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจที่ได๎รับของผู๎ชมที่ชมรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบ
ละครจําลองชีวิตของผู๎ชมทางบ๎าน  เพ่ือต๎องการศึกษาวําผู๎ชมมีความต๎องการ มีการใช๎ประโยชน๑และ
ความพึงพอใจอยํางไรในการชมรายการโทรทัศน๑ทั้ง 3 รายการ ซึ่งทฤษฎีนี้สามารถอธิบายและให๎
คําตอบตํอการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

1. สุจินดา ประสงค๑ตันสกุล (2540) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์เนื้อหาและกลวิธีการเล่าเรื่องรายการ
โทรทัศน์แบบเตือนภัยรายการ “เฉียด” ผลการวิจัยพบวํา รายการโทรทัศน๑เฉียด ได๎ทําหน๎าที่ใน
ฐานะสื่อมวลชนเตือนภัยบุคคลถึงภัยตํางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคม โดยให๎ความสําคัญกับภัยอุบัติเหตุ            
มากที่สุด ตามด๎วยภัยชิงทรัพย๑ ภัยทําร๎ายรํางกาย ภัยทางเพศ และภัยอ่ืนๆ โดยลักษณะของเนื้อหาที่
นําเสนอจะเป็นการเตือนสติบุคคลให๎ระมัดระวังตํอภัยตํางๆ และเน๎นที่วิธีการจัดการกับภัยที่ประสบ
มากกวําการป้องกัน โดยที่วิธีการเลําเรื่องเน๎นถึงความสนุกสนานตื่นเต๎นชํวงการเผชิญหน๎ากับ
เหตุการณ๑ซึ่งเป็นจุดสุดยอดของรายการมากกวําการนําเสนอวิธีการป้องกันภัย ในด๎านผลกระทบจาก
การดูรายการ พบวําประโยชน๑ที่คนดูได๎รับจะเป็นเพียงการได๎รับรู๎ถึงเรื่องราวเหตุการณ๑ที่เกิดข้ึนใน
สังคม แตํมิได๎เป็นประโยชน๑เพื่อการป้องกันแตํอยํางใด และในแงํการสร๎างความวิตกกังวล พบวํา จะมี
ผลตํอบุคคลที่มีความระมัดระวังตํอภัยตํางๆ อยูํแล๎ว สําหรับการนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับวิธีการคนร๎าย 
จะเป็นประโยชน๑ตํอคนดูมากกวําที่คนร๎ายนําไปใช๎ประโยชน๑ เนื่องจากทางรายการมิได๎นําเสนอ
รายละเอียดที่ชัดเจน  ดังนั้นในฐานะสื่อมวลชน รายการ “เฉียด” จึงเป็นรายการเตือนภัยในรูปแบบที่
นําเสนอเรื่องราวประสบการณ๑จริงผํานมุมมองของผู๎ประสบภัย โดยวิธีการเลําเรื่องท่ีเน๎นความตื่นเต๎น 
นําติดตามเชํนเดียวกับรูปแบบของละครแนวลึกลับตื่นเต๎น 

 

2. รวมพร ศรีสุมานันท๑ (2541) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์การเล่าเรื่องทางโทรทัศน์ในรายการ
สัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบวํา เนื้อหารายการเฉียดเป็นเรื่องเกี่ยวกับอุบัติเหตุที่เกิดข้ึนผู๎ให๎สัมภาษณ๑จน
เกือบเอาชีวิต    ไมํรอด มีสาเหตุเนื่องจากความประมาท และความรู๎เทําไมํถึงการณ๑ รูปแบบการ
นําเสนอใช๎การเชื่อมโยง เหตุการณ๑ที่เก่ียวข๎องทั้งหมดเข๎าด๎วยกัน โดยเริ่มต๎นด๎วยตอนจบของเรื่องด๎วย
การสรุปเรื่องราว แล๎วจึงดําเนินการสัมภาษณ๑ในลักษณะ ย๎อนการลําดับเหตุการณ๑ตั้งแตํเริ่มต๎นจนถึง
สถานการณ๑ที่ขมวดเข๎าสูํจุดพลิกผันของเรื่อง สําหรับรายการเจาะใจ พบเนื้อหาเรื่องชีวิตสํวนบุคคล
ประเด็นตํางๆ ทั้งการตํอสู๎ชีวิต ผลงานความสําเร็จ การชํวยเหลือสังคมท่ีอยูํในความสนใจของ
ประชาชน ดังนั้นวิธีการเลําเรื่อง จึงมีรูปแบบหลากหลาย สามารถแบํงได๎ 3 ลักษณะ 1. การเลําเรื่อง
ตามลําดับเหตุการณ๑ท่ีเกิดข้ึน 2. เมื่อมี เหตุยํอมมีผลตามมา 3.ป๓ญหาและการแก๎ป๓ญหา ทวําลักษณะ
การเลําเรื่องเสมือนการสนทนาจัดลําดับเรื่องราวในระหวํางซักถามและโต๎ตอบ การนําเสนอรายการ
สัมภาษณ๑ทั้ง 2 ได๎ใช๎การเข๎ารหัสเทคนิคการผลิตรายการโทรทัศน๑ด๎วยองค๑ประกอบแสง สี เพ่ือเสริม
บรรยากาศ เสียง ชํวยเร๎าอารมณ๑และฉากที่แสดงถึงบรรยากาศของเวทีรายการสัมภาษณ๑ ถํายทอด
ระหวํางผู๎สัมภาษณ๑ และผู๎ให๎สัมภาษณ๑ พบวํา รายการเฉียด เน๎นการเลําเรื่องโดยการเข๎ารหัสด๎าน
เทคนิคโทรทัศน๑ เพื่อเป็นสร๎างบรรยากาศและอารมณ๑ สําหรับรายการเจาะใจใช๎รหัสด๎านเทคนิค
โทรทัศน๑เพื่อเร๎าอารมณ๑น๎อยกวํา และให๎ความสําคัญกับรูปแบบการนําเสนอที่มุํงถํายทอดเนื้อหา 
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3. รัชดาภรณ๑ มอญขาม (2544) ศึกษาเรื่อง วิธีการน าเสนอเชิงละครในรายการสารคดที่องเที่ยว
ทางโทรทัศน์ ผลการวิจัยพบวํา รูปแบบของรายการ “บันทึกปลายฟ้า” เป็นสารคดีทํองเที่ยวที่มีการ
ดําเนินเรื่องด๎วยวิธีการนําเสนอเชิงละคร เนื้อหาของรายการแบํงออกเป็น 2 สํวน คือ เนื้อหาทางด๎าน
สารคดี ได๎แกํ ข๎อมูลการทํองเที่ยวตํางๆ และเนื้อหาที่เป็นเรื่องราวทางละคร โดยสารที่แตกตํางกันทั้ง
สองสํวนนี้ถูกนําเสนอสลับกันไปผํานวิธีการดําเนินเรื่องแบบละคร โดยเทคนิควิธีการนําเสนอเชิงละคร
ในงานสารคดีทํองเที่ยว “บันทึกปลายฟ้า” ได๎มีการใช๎องค๑ประกอบ และรูปแบบการเลําเรื่องละคร 
ได๎แกํ แกํนเรื่อง  ตัวละคร โครงเรื่อง บทสนทนา ดนตรี ฉาก และสถานที่ อยํางไรก็ตามข๎อมูลการ
ทํองเที่ยวที่เป็นเนื้อหาทางด๎านสารคดี ไมํได๎ถูกนํามาสร๎างเป็นละครแตํอยํางใด เนื้อหาดังกลําว
เพียงแตํถูกนําเสนอแทรกผําน      การดําเนินเรื่องเชิงละคร ซึ่งถือเป็นกลวิธีในการสร๎างอรรถรส  
สีสัน ความเพลิดเพลิน เพ่ือดึงดูดผู๎ชมให๎รู๎สึกสนุกไปกับการรับข๎อมูล 

 

4. เพชรรัตน๑ เวสสวัฒน๑ (2549) ศึกษาเรื่อง การมีส่วนร่วมของผู้ชมรายการสารคดี “คนค้นคน”                  
ผลวิจัยพบวํา การมีสํวนรํวมของผู๎ชมรายการสารคดี “คนค๎นคน” นั้น มีลักษณะการมีสํวนรํวมของ
ผู๎ชมรายการแบํงได๎ 8 ระดับ คือ 1. การมีสํวนรํวมรับชมรายการเทํานั้น 2. การรํวมรับชมรายการและ
รํวมแสดงความคิดเห็นด๎วย 3. การรํวมรับชมรายการแล๎วรํวมแสดงความคิดเห็นและรํวมกิจกรรมกับ
รายการ 4. การํวมรับชมรายการและรํวมกิจกรรมกับรายการ 5. การรํวมรับชมรายการและรํวม
บริจาค 6.การรวํมรับชมรายการแล๎วรํวมแสดงความคิดเห็นและรํวมบริจาค 7. การรํวมรับชมรายการ
แล๎วรํวมกิจกรรมและรํวมบริจาค 8. การรํวมรับชมรายการแล๎วรํวมแสดงความคิดเห็น รํวมกิจกรรม
และรํวมบริจาค สําหรับป๓จจัยที่ทําให๎ผู๎ชมมีสํวนรํวมกับทางรายการ พบวําการนําเสนอแนวละครเร๎า
อารมณ๑และประสบการณ๑สํวนตัวของผู๎ชมรายการ รวมถึงการตอบสนองของผู๎ผลิตรายการที่มีตํอผู๎
รับชมรายการนั้น สํงผลให๎ผู๎ชมรายการมีสํวนรํวมตํอรายการในระดับที่แตกตํางกันไป นอกจากนี้ยัง
พบวํา การรับรู๎ความหมายของผู๎ชมรายการสารคดี “คนค๎นคน” ที่มีระดับการมีสํวนรํวมบริจาคซึ่งถือ
เป็นระดับสูงสุดนั้น ผู๎ชมรายการจะมีลักษณะเกิดความคลั่งไคล๎ตราตรึงตํอรายการ 

 

5. รวีภรณ๑ วุฒิกรภัณฑ๑ (2552) ศึกษาเรื่อง การเปิดรับสาร การใช้ประโยชน์และความพึงพอใจที่มี
ต่อรายการโทรทัศน์ “กรรมลิขิต” ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ผลวิจัยพบวาํ ความพึง
พอใจ และการใช๎ประโยชน๑ ของกลุํมตัวอยํางมีตัวแปรด๎าน อายุ และอาชีพเทํานั้น ที่มีผลตํอการเปิด
รับชมรายการ และการใช๎ประโยชน๑จากรายการโทรทัศน๑ “กรรมลิขิต” ด๎านพฤติกรรมการเปิดรับชม 
พบวํากลุํมตัวอยําง 1 ใน 4 เปิดรับชมรายการ “กรรมลิขิต” บํอย ( 2 ครั้ง /เดือน) กลุํมตัวอยําง
มากกวํา 1 ใน 4 จะตั้งใจชมรายการ “กรรมลิขิต” แตํเปลี่ยนชํองเมื่อโฆษณา กลุํมตัวอยําง 1 ใน 2 
มักจะเริ่มชมรายการ “กรรมลิขิต” โดยบังเอิญ โดยสรุปกลุํมตัวอยําง 1 ใน 2 เปิดรับชมรายการ 
“กรรมลิขิต” ในระดับต่ํา สํวนทางด๎านความพึงพอใจ พบวํา ผู๎ชมรายการในเขตกรุงเทพมหานคร มี
ความพึงพอใจตํอรายการในระดับมาก โดยมีความพึงพอใจคุณลักษณะของพิธีกรมากที่สุด และพึง
พอใจในระดับมาก ในขณะที่มีความพึงพอใจในระยะเวลาการออกอากาศน๎อยที่สุด โดยมีความพึง
พอใจในระดับปานกลาง นอกจากนี้ผู๎ชมมีการใช๎ประโยชน๑จากรายการโทรทัศน๑ “กรรมลิขิต” ใน
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ระดับมาก โดยได๎รับประโยชน๑ที่ผู๎ชมได๎รับมากท่ีสุด คือ ทําให๎ทราบถึงผลกรรม เมื่อประพฤติกรรมชั่ว 
และเกรงกลัวตํอบาปกรรม โดยได๎รับประโยชน๑จากรายการ ในระดับมาก รองลงมา คือ มีความยับยั้ง
ชั่งใจและฉุกคิดมากข้ึน หากจะกระทําความผิด และเป็นการเรียนรู๎หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ด๎วยตัวเองผํานรายการโทรทัศน๑ ในขณะที่ ประโยชน๑ที่รับได๎น๎อยท่ีสุดจากการรายการโทรทัศน๑ 
“กรรมลิขิต” คือ ชํวยเป็นเพื่อนคลายเหงาได๎โดยได๎รับประโยชน๑จากรายการในระดับปานกลาง 

 

6. พลอยลลดา ไชยบุญเรืองสิน (2553) ศึกษาเรื่อง วิธีการสื่อสารของผู้ด าเนินรายการวิทยุ                 
Club Friday การใช้ประโยชน์และความพึงพอใจของผู้ฟัง ผลการวิจัยพบวํา มีรูปแบบการสื่อสาร                  
2 ลักษณะ คือ 1. จําแนกตามทิศทางการใช๎ ได๎แกํ การสื่อสารสองทางและการสื่อสารทางเดียว 2. 
จําแนกตามลักษณะการใช๎ ได๎แกํ ลักษณะที่เป็นกึ่งทางการ และลักษณะที่ไมํเป็นทางการ และลักษณะ
ที่ใช๎ใน การสื่อสาร แบํงออกเป็น 1. เรื่องเลําของผู๎ฟ๓งทางบ๎าน มีจุดประสงค๑ในการเลําเรื่องได๎แกํ เพ่ือ
แบํงป๓นประสบการณ๑ เพ่ือต๎องการคําปรึกษา เพ่ือต๎องการระบาย เพ่ือต๎องการกําลังใจ ซึ่งมีรูปแบบ
ของป๓ญหารัก ได๎แกํ ป๓ญหารักตํางเพศ ป๓ญหารักเพศเดียวกัน ป๓ญหารักตัวเอง ป๓ญหารักคนใน
ครอบครัว 2. การให๎คําปรึกษาของผู๎ดําเนินรายการ ซึ่งมีข้ันตอนและเทคนิคในการให๎คําปรึกษา ได๎แกํ 
การเตรียมความพร๎อม รับฟ๓งป๓ญหา ทําความเข๎าใจ วิเคราะห๑ป๓ญหาและหาวิธีแก๎ไข โดยให๎ลักษณะวิธี
คิดได๎แกํ ยอมรับความจริง แก๎ป๓ญหาให๎ถูกจุด ชัดเจนกับตนเอง มองหลายมุม ลองปฏิบัติ การ
ยกตัวอยําง ชี้ให๎เห็นข๎อบกพรํองเห็นคุณคําของตัวเอง ยึดหลักคุณธรรมจริยธรรม และใช๎สัจธรรมของ
ความรัก โดยความนําสนใจในการนําเสนอ ได๎แกํ ความนําเชื่อถือและความไว๎วางใจ เทคนิคการใช๎
ภาษาพูด บุคลิกของผู๎ดําเนินรายการ  การให๎สารประโยชน๑ และองค๑ประกอบอื่นๆ กลุํมตัวอยํางที่ฟ๓ง
รายการ Club Friday รับการปรึกษาชีวิตรักจากสื่อวิทยุมากท่ีสุด และเปิดรับฟ๓งรายการ Club 
Friday ก็เพ่ือที่จะนําข๎อมูลที่ได๎รับมาชํวยฝนการตัดสินใจในเรื่องท่ีเกี่ยวข๎องมากท่ีสุด รวมทั้งผู๎ฟ๓งมี
ความเห็นชอบลักษณะการนําเสนอของรายการจากลีลาการพูดและน้ําเสียงของดีเจมากท่ีสุด 
นอกจากนี้ยังพบวํา กลุํมตัวอยํางมีการใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจในด๎านที่ได๎ข๎อคิดหรือมุมมอง
จากเรื่องราวของคนอ่ืน นําไปเป็นแบบอยํางในการปรับใช๎ชีวิตของตน และมีแนวทางในการแก๎ป๓ญหา
ชีวิตของตนได๎มากที่สุด  และการใช๎ประโยชน๑มีความสัมพันธ๑การความพึงพอใจที่ผู๎ฟ๓งได๎รับ 

 

7. รุํงอรุณ ฉัตรวิฆเนศ (2553) ศึกษาเรื่อง ศักยภาพของมุกตลกและอารมณ์ขันในรายการโทรทัศน์
ผลการวิจัยพบวํา มุกตลกและอารมณ๑ขันไมํได๎ถูกจํากัดพ้ืนที่เฉพาะแตํในรายการประเภทตลกอยําง
เดียวอีกตํอไป แตํมุกตลกมีศักยภาพในการปรับตัวและมีคุณลักษณะที่หลากหลายไมํตายตัวทําให๎มุก
ตลกปรากฏให๎เห็นอยูํในรายการประเภทตํางๆ ไมํวําจะเป็นรายการประเภทบันเทิงหรือประเภทสาระ                  
โดยผู๎วิจัยสามารถรวบรวมมุกท้ังหมดได๎ 19 มุกด๎วยกัน และใช๎กรอบแนวคิดลําดับขั้นบันไดตลกมา
จัดแบํงประเภทของมุกตลกท้ัง 19 มุก พบวํามุกตลกท่ีใช๎ในรายการโทรทัศน๑เป็นมุกตลกโปกฮา
มากกวํามุกตลกชวนหัว มุกตลกจะถูกใช๎มากและมีความหลากหลายในรายการประเภทบันเทิง  สํวน
รายการที่มีสัดสํวนของสาระมากกวําบันเทิงจะใช๎มุกตลกน๎อยลงและความหลากหลายของมุกก็น๎อยลง
ไปด๎วย  
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการทางโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิต
จริงของผู๎ชมทางบ๎าน” ใช๎การวิจัยวิเคราะห๑เนื้อหา (Content Analysis) จากรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎
รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน   โดยอาศัยข๎อมูลจากการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก (In-
depth Interview)  จากผู๎เขียนบท ผู๎ผลิตรายการ และพิธีกรทั้ง 3 รายการ ประกอบด๎วยการ
วิเคราะห๑กระบวนการสร๎างสรรค๑ตั้งแตํขั้นตอนกํอนผลิต (Pre-production) การผลิต (Production) 
และหลังการผลิต (Post-production) เรียกวําเป็นการศึกษาแบบองค๑รวม  นอกจากนี้ยังศึกษา
ทัศนคติผู๎รับสารด๎วยวิธี Documentary Research จากบทความ บทวิจารณ๑และความคิดเห็นของ
ผู๎ชมทั้ง 3 รายการจากเว็บไซต๑ตํางๆ รวมถึงนักวิชาการและนักวิชาชีพในวงการโทรทัศน๑                      

จากนั้นจะนําเสนอแบบพรรณนาวิเคราะห๑ (Analytical Description) ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ได๎             
ระบุถึงแหลํงข๎อมูล เครื่องมือที่ใช๎ในการเก็บรวบรวมข๎อมูล รวมทั้งการวิเคราะห๑และนําเสนอข๎อมูล 
รายละเอียดดังตํอไปนี้ 

 

ค าถามน าวิจัย แนวคิด / ทฤษฎีที่ใช้ เครื่องมือในการวิจัย 

1. หลักในการคัดเลือกและ
วิธีการหาแหลํงข๎อมูลเรื่องราว
ชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน                 
มานําเสนอในรายการ                       
มีลักษณะอยํางไร  

- กระบวนการสร๎างสรรค๑
รายการโทรทัศน๑และแนวคิด
ประเภทรายการโทรทัศน๑ 

 

1.การวิเคราะห๑เนื้อหา  

(Textual Analysis) 

2. การสัมภาษณ๑เจาะลึก  

(In-Depth Interview) 

2. กลวิธีในการสร๎างสรรค๑ละคร
ที่จําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทาง
บ๎านในแตํละรายการ  

2.1 มีคุณลักษณะการ
สร๎างสรรค๑อยํางไร  

- แนวลักษณะและหลักการ
สร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑
ประเภทละคร 

- แนวคิดกลวิธีในการนําเสนอ
มุกตลกและมุมมองทางทฤษฎี
ของอารมณ๑ขัน                         
(ใช๎วิเคราะห๑รายการคดีเด็ด) 

 

 

 

1. การวิเคราะห๑เนื้อหา 
(Textual Analysis) 

2. การสัมภาษณ๑เจาะลึก  

(In-Depth Interview) 
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ค าถามน าวิจัย แนวคิด / ทฤษฎีที่ใช้ เครื่องมือในการวิจัย 

 - แนวคิดทางพุทธศาสนาเรื่อง 
“กฎแหํงกรรม”  

(ใช๎วิเคราะห๑รายการกรรมลิขิต) 

 

2.2 ผู๎ชมมีทัศนคติอยํางไรตํอ
รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบ
ละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชม
ทางบ๎าน               

 

- ทฤษฎีการใช๎ประโยชน๑และ
ความพึงพอใจ (The Uses and 
Gratifications Theory) 

 

การวิเคราะห๑จากข๎อความ             
แสดงความคิดเห็นของผู๎ชมจาก
เว็บไซต๑ตํางๆ  

 

 

3.2 แหล่งข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา 

 แหลํงข๎อมูลแบํงออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 

3.2.1 แหลํงข๎อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน๑ โดยทั้งหมดเป็นคลิปวิดีโอย๎อนหลังจากอินเตอร๑เน็ต 

ผู๎วิจัยทําการศึกษารายการโทรทัศน๑ 3 รายการ โดยแบํงเป็นรายการประเภทตํางๆ                         
2 ประเภท คือ ประเภทวาไรตี้ ได๎แกํ รายการคดีเด็ด และประเภทละคร ได๎แกํ รายการกรรมลิขิต 
และรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 

เนื่องจากรายการคดีเด็ดและกรรมลิขิตเป็นรายการที่ออกอากาศยาวนานเกิน 5 ปี ผู๎วิจัย              
จึงต๎องกําหนดขอบเขตให๎กว๎างเป็นระยะเวลา 1 ปี เพ่ือให๎เห็นพัฒนาการรายการ ดังนั้นผู๎วิจัยจึงใช๎
เกณฑ๑นี ้เป็นจุดเริ่มต๎นในการเก็บรวบรวมข๎อมูล และใช๎วิธีสุํมตัวอยํางแบบเป็นระบบ (Systematic 
random sampling) เก็บข๎อมูลที่รายการศึกษาอาทิตย๑เว๎นอาทิตย๑  ตั้งแตํเดือนมิถุนายนปี 2555 จน
ไปจบที่ต๎นเดือนมิถุนายน ปี 2556  เพ่ือให๎ครบ 1 ปี สรุปได๎รายละเอียดดังนี้ 

 

รายการ “กรรมลิขิต” ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 5 ทุกวันอังคาร             
เวลา 21.30 - 22.15 น ผู๎วิจัยเลือกศึกษาตั้งแตํวันอังคารที่ 5 มิถุนายน 2555 – วันอังคารที่ 28 
พฤษภาคม 2556 จากการใช๎วิธีสุํมตัวอยํางแบบเป็นระบบ นับวันออกอากาศอังคารเว๎นอังคาร                 
ทั้งหมด 24 เรื่อง 

 

รายการคดีเด็ด ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 ทุกวันเสาร๑ เวลา                       
13.50 -14.50 น. ผู๎วิจัยเลือกศึกษาตั้งแตํวันเสาร๑ที่ 2 มิถุนายน 2555 – วันเสาร๑ที่ 1 มิถุนายน 2556                 
ทั้งหมด 24 ตอน มี 193 คดี และด๎วยข๎อจํากัดที่รายการคดีเด็ด  ซึ่งเป็นรายการที่ออกอากาศทาง
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สถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 ไมํสามารถหาชมย๎อนหลังได๎ในเว็บไซด๑ทั่วไปได๎  ต๎องชมย๎อนหลังใน 
เว็บไซด๑ Bugaboo.tv ซึ่งเป็นเว็บไซด๑ในเครือชํอง7 ที่ออกอากาศได๎อยํางถูกลิขสิทธิ์เพียงเว็บเดียว  

 

รายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2 ออกอากาศทางชํองกรีนแชแนล                             
(Green channel) ทุกวันเสาร๑ เวลา 19.00 - 20.00 น. ออกอากาศตั้งแตํวันที่ 6 ตุลาคม 2555 –                 
วันที่ 22 มิถุนายน 2556 ทั้งหมด 23 เรื่อง ประกอบกับคลิปเสียงจริงเจ๎าของเรื่องผู๎ฟ๓งรายการวิทยุ                       
คลับฟรายเดย๑ (Club Friday) คลื่น FM 106.5  

 

3.2.2 แหลํงข๎อมูลประเภทบุคคล 

สําหรับแหลํงข๎อมูลประเภทบุคคล ผู๎วิจัยเลือกผู๎ให๎ข๎อมูลสําคัญ (Key Information) ได๎แกํ                                   
ผู๎เขียนบทและผู๎ควบคุมการผลิตทั้ง 3 รายการ จึงทําการคัดเลือกกลุํมตัวอยํางที่ศึกษาแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 

- ทีมเขียนบท  

 สาวิตรี รูปานนท๑ ผู๎เขียนบทจากรายการ “กรรมลิขิต” 

- ผู๎ควบคุมการผลิต หรือผู๎กํากับการแสดง 

 วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย ผู๎ควบคุมการผลิตรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” 

- พิธีกรหรือผู๎ดําเนินรายการ 

 มนตรี เจนอักษร พิธีกรรายการ “กรรมลิขิต” 

 พิสิทธิ์ กีรติการกุล พิธีกรรายการ “คดีเด็ด” 

 

3.2.3 แหลํงข๎อมูลประเภทเอกสาร 

- ข๎อมูลประวัติรายการ รวมถึงความคิดเห็นของผู๎ชมที่มีตํอรายการที่ศึกษาตามเว็บไซด๑ตํางๆ  

- บทความ บทวิจารณ๑ หรืองานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละคร
จําลองชีวิตจริง 

 

3.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

3.3.1 เก็บรวบรวมข้อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน์ (คลิปวิดีโอย้อนหลังจาก
อินเตอร์เน็ต) 

ผู๎วิจัยเก็บรวบรวมข๎อมูลประเภทเทปรายการโทรทัศน๑ ในรูปแบบของคลิปวิดีโอ เนื่องจาก
เป็นการรับชมย๎อนหลังชํวงระยะเวลา 1 ปี อีกทั้งรายการกรรมลิขิต ไมํได๎ออกอากาศแล๎ว                          
การรวบรวมด๎วยเทปออกอากาศจริงจึงเป็นอุปสรรคตํอการค๎นหาและเก็บข๎อมูล 
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3.3.2 เก็บรวบรวมข้อมูลประเภทบุคคล 

ผู๎วิจัยดําเนินการสัมภาษณ๑เจาะลึก (In-Depth Interview) ทีมเขียนบท  ผู๎ควบคุมการผลิต 
รวมทั้งพิธีกรหรือผู๎ดําเนินรายการ โดยเก็บข๎อมูลด๎วยการบันทึกเทป โดยใช๎แนวคําถามดังนี้ 

 

ประเด็นค าถามรายการกรรมลิขิต 

ส าหรับผู้เขียนบท 

1. ข๎อมูลทั่วไปของรายการกรรมลิขิต 

- ประวัติความเป็นมาของรายการกรรมลิขิต 

- ออกอากาศครั้งแรกเม่ือไหรํ  

- วางกลุํมผู๎ชมเป้าหมายไว๎อยํางไร  

- รูปแบบวิธีการนําเสนอเป็นอยํางไร   

2. ทีมงานไปหาแหลํงข๎อมูล ด๎วยวิธีใดบ๎าง 

- แหลํงข๎อมูลสํวนใหญํมาจากไหน    

- ทีมงานต๎องไปหาข๎อมูลเองเลย หรือ มีทีมกระจายตามจังหวัด  

3. วิธีการคัดเลือกแตํละเรื่องที่นําเสนอในรายการ    

       - มีวิธีการเลือกเรื่องอยํางไรให๎เหมาะสมกับรูปแบบรายการ  

และกลุํมผู๎ชมเป้าหมาย 

       -      กรรมประเภทไหนที่พิจารณาเป็นพิเศษ  

4. มีการตรวจสอบข๎อมูลแตํละเรื่องวําเป็นเรื่องจริงมากน๎อยแคํไหน  

5. ในขั้นตอน Pre – Production  ทีมงานต๎องเตรียมงานอยํางไรบ๎าง 

6. ในขั้นตอน Production ทีมงานต๎องเตรียมงานหรือพบเจออุปสรรคอยํางไรบ๎าง 

7. ผู๎กํากับต๎องกํากับนักแสดงอยํางไร นักแสดงต๎องปรับความเข๎าใจหรือบุคลิกให๎เข๎ากับบท
ละครหรือเหตุการณ๑อยํางไร หรือแสดงเป็นตัวของตัวเองเลย 

8. ในขั้นตอน Production ทีมงานมีวิธีการเรียบเรียงหรือตัดตํอบทสัมภาษณ๑ 

กับละครอยํางไรให๎นําสนใจ  

9. กลวิธีการสร๎างสรรค๑จากเรื่องจริงมาทําเป็นละคร มีความยากงํายอยํางไรบ๎าง 

10.  ขั้นตอนการเขียนบท ต๎องเพ่ิมเติมหรือ ตัดทอนตรงไหนออกบ๎าง เรื่องราวสํวนไหนที่
ต๎องคงไว๎ 



  42 

11.  ทําอยํางไรให๎เรื่องราวดูนําสนใจมากขึ้น ต๎องเพ่ิมตัวละคร หรือ เหตุการณ๑อะไรบ๎าง 

12. ทําอยํางไรให๎เรื่องที่สร๎างดูนําเชื่อถือ ไมแํตํงเติมจนเกินไป 

13.  ทีมงานเขียนบท ใช๎คนเขียนบทคนเดียว หรือแบํงกันไปเขียน 

14.  เหตุผลที่เลือก คุณมนตรี เจนอักษร เป็นพิธีกร เพราะเหตุใด 

15. อุปสรรคหรือป๓ญหาอะไรที่พบบํอยในระหวํางการถํายทํารายการกรรมลิขิต 

16. รายการกรรมลิขิต เป็นเรื่องของความเชื่อ มีเรื่องไหนที่ต๎องระวังเป็นพิเศษไหม 

17. ในมุมมองของผู๎ผลิต คิดวําจุดเดํนอะไรในรายการที่ทําให๎ผู๎ชมชื่นชอบ                               
ได๎รับความนิยม และอยูํยาวนาน 5 ปี 

18. ผลตอบรับจากผู๎ชมที่มีตํอรายการเป็นอยํางไรบ๎าง 

 

ส าหรับผู้ด าเนินรายการ มนตรี เจนอักษร 

1. อยากให๎คุณมนตรีเลําถึงความรู๎สึกที่ได๎เป็นเป็นพิธีกรรายการกรรมลิขิต  

2. ในการเป็นพิธีกร แตํละเบรกของรายการทีมงานจะเขียนเรื่องยํอให๎คุณมนตรีอํานกํอน 
ไมํทราบวํามีวิธีทําความเข๎าใจกับบท หรือกลวิธีในการถํายทอดอยํางไรให๎แตํละเรื่องมี
ความนําสนใจ  

3. จากผลการวิจัย ความพึงพอใจจากการชมรายการกรรมลิขิต พบวําผู๎ชมพึงพอใจในด๎าน
ของพิธีกรมากท่ีสุด  ในสํวนนี้รู๎สึกอยํางไรบ๎างจากผลตอบรับที่ดีจากผู๎ชม  

4. เวลาอํานบทไมํเข๎าใจ จะต๎องทําการบ๎านกับผู๎กํากับไหม ใช๎วิธีการสื่อสารอยํางไร  

5. จากประสบการณ๑การเป็นพิธีกร  คิดวํารายการกรรมลิขิต มีวิธีการทํางานแตกตํางหรือ 
ยากงํายอยํางไร 

 

ประเด็นค าถามรายการคดีเด็ด 

ส าหรับผู้ผลิตรายการ 

1. ข๎อมูลทั่วไปของรายการ คดีเด็ด  

2. ประวัติความเป็นมาของรายการคดีเด็ด ออกอากาศครั้งแรกเมื่อไหรํ วางกลุํมผู๎ชม
เป้าหมายไว๎อยํางไร รูปแบบวิธีการนําเสนอเป็นอยํางไร    

3. ทีมงานไปหาแหลํงข๎อมูลด๎วยวิธีใดบ๎าง แหลํงข๎อมูลสํวนใหญํมาจากไหน    

4. ทีมงานต๎องไปหาข๎อมูลเองเลย หรือ มีทีมกระจายตามจังหวัด สถานีตํางๆ 

5. วิธีการคัดเลือกแตํละคดีท่ีนําเสนอในรายการให๎เหมาะสมกับรูปแบบรายการ และ
กลุํมเป้าหมาย มีวิธีการอยํางไร 
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6. มีการตรวจสอบข๎อมูลแตํละเรื่องวําเป็นเรื่องจริงมากน๎อยแคํไหน  

7. ในขั้นตอน Pre – Production ทีมงานต๎องเตรียมงานอยํางไรบ๎าง 

- เรื่องบทละคร  บทพิธีกร  และบทของผู๎บรรยาย 

- ติดตํอนักแสดง 

- ติดตํอสถานที่ถํายทํา 

- วางคิวการถํายทํา ต๎องใช๎เวลากี่วัน 

8. ในขั้นตอน Production ทีมงานต๎องเตรียมงานหรือพบเจออุปสรรคอยํางไรบ๎าง 

9. ผู๎กํากับต๎องกํากับนักแสดงอยํางไรให๎นําสนใจ และตลกขบขัน  นักแสดงต๎องปรับความ
เข๎าใจหรือบุคลิกให๎เข๎ากับบทละครหรือเหตุการณ๑อยํางไร หรือแสดงเป็นตัวของตัวเอง
เลย 

10. ในขั้นตอน Production ทีมงานมีวิธีการเรียบเรียงหรือคัดเลือกเรื่องในการออกอากาศ
แตํละตอนอยํางไร  

11. กลวิธีการสร๎างสรรค๑จากเรื่องจริงมาทําเป็นละคร ยากงํายแคํไหน 

12.  ขั้นตอนการเขียนบท ต๎องเพ่ิมเติมหรือ ตัดทอนตรงไหนออกบ๎าง เรื่องราวสํวนไหนที่
ต๎องคงไว๎เลย 

13.  ทําอยํางไรให๎เรื่องราวดูนําสนใจมากขึ้น ต๎องเพ่ิมตัวละคร หรือ มกุตลกอะไรลงไป 

14.  ทําอยํางไรให๎เรื่องที่สร๎างดูนําเชื่อถือ ไมํแตํงเติมจนเกินไป 

15.  ทีมงานเขียนบท ใช๎คนเขียนบทคนเดียว หรือแบํงกันไปเขียน 

16. ในสํวนของบทบรรยาย  มีวิธีการเลําเรื่อง หรือ แทรกมุกตลกอยํางไรให๎มีสีสัน 

ต๎องเขียนบทละครเสร็จแล๎วจึงเขียนบทบรรยายหรือไมํ 

17.  ผู๎บรรยายมีการเพิ่มเติมบท หรือมีสํวนรํวมในการทํางานอยํางไร 

18. เหตุผลที่เลือกคุณพิสิทธิ์ เป็นพิธีกร เพราะเหตุใด 

19. บทที่เขียนให๎พิธีกรอําน แตกตํางจากบทของผู๎บรรยายอยํางไร 

20. อุปสรรคหรือป๓ญหาอะไรที่พบบํอยในระหวํางการถํายทํารายการคดีเด็ด  

21. ในมุมมองของผู๎ผลิต คิดวําจุดเดํนอะไรในรายการที่ทําให๎ผู๎ชมชื่นชอบ                               
ได๎รับความนิยม และอยูํยาวนานมากวํา 13 ปี 

22. ตํอไปจะมีการพัฒนารายการคดีเด็ด เป็นไปในทิศทางใด  
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ส าหรับผู้ด าเนินรายการ พิสิทธิ์ กีรติการกุล 

1. อยากให๎พี่เลําถึงความรู๎สึกที่ได๎เป็นสํวนหนึ่งของรายการคดีเด็ด  

2. ในแตํละเบรก ทางทีมงานได๎พูดเรื่องยํอละครของแตํละคดีให๎พิธีกรไหม  

3. ผู๎ผลิตรายการได๎มีการวางบุคลิกทําทาง หรือวางตัว ของพิธีกรไว๎อยํางไร 

4. สํวนหนึ่งที่ทําให๎รายการโดดเดํนต๎องยอมรับวําเป็นพิธีกร อยากทราบวํา คุณพิสิทธิ์ 

5. มีวิธีการถํายทอด หรือการปรับวิธีการทํางานอยํางไรให๎ตรงกับรูปแบบรายการ  

6. จากการเป็นพิธีกรคิดวําการทําหน๎าที่เป็นพิธีกรรายการนี้ แตกตํางยากงํายจาก 

    รายการขําวที่เคยทําอยํางไรบ๎าง  

7. คิดวําเหตุใดที่ทําให๎รายการคดีเด็ดได๎รับความสนใจจากผู๎ชมยาวนานขนาดนี้  

 

ประเด็นค าถามผู้ผลิตรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซั่น 1 และ 2 

1. จุดประกายความคิดการสร๎างรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ พัฒนาจากอะไร กลุํมผู๎ชม
เป้าหมายเป็นใคร รูปแบบวิธีการนําเสนอเป็นอยํางไร   

2. วิธีการคัดเลือกเรื่องที่จะมาสร๎างเป็นละครเป็นอยํางไร 

3. แหลํงข๎อมูลสํวนใหญํมาจากไหน  

4. มีการขออนุญาตเจ๎าของเรื่องจริง หรือสอบถามข๎อมูลเพ่ิมเติม พร๎อมทั้งติดตามความ
คืบหน๎าเรื่องราวความรักของพวกเขาอยํางไร 

5. กลวิธีการสร๎างสรรค๑จากเรื่องจริงมาทําเป็นละคร ยากงํายแคํไหน 

6. ขั้นตอนการเขียนบท ต๎องเพ่ิมเติมหรือ ตัดทอนตรงไหนออกบ๎าง เรื่องราวสํวนไหนที่ต๎อง
คงไว๎เลย 

7. ทําอยํางไรให๎เรื่องราวดูนําสนใจมากขึ้น ต๎องเพ่ิมตัวละครอยํางไรให๎ดูมีมิติและนําสนใจ
ขึ้น 

8.  ทําอยํางไรให๎เรื่องที่สร๎างดูนําเชื่อถือ ไมํแตํงเติมจนเกินไป 

9. การคัดเลือกนักแสดง ที่เป็นดารานักแสดงที่มีชื่อเสียง มีวิธีคัดเลือกอยํางไรให๎เหมาะกับ
เจ๎าของเรื่องจริง 

10. อุปสรรคหรือป๓ญหาอะไรที่พบบํอยในการสร๎างรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑   

11. ตํอไปจะมีการพัฒนาหรือสร๎างรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ไปในทิศทางใด  
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู๎วิจัยวิเคราะห๑กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการทางโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลอง                
ชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านโดยดําเนินการดังนี้ 

3.4.1 การวิเคราะห๑เนื้อหา (Content Analysis) โดยการแบํงกลุํม (Cluster Analysis) 
ออกเป็นหมวดหมูํตามแหลํงที่มาและเนื้อหาแตํละตอนเพ่ือทําการวิเคราะห๑ตํอไป 

3.4.2 การวิเคราะห๑ข๎อมูลที่ได๎จากการสัมภาษณ๑เจาะลึก เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
ผู๎วิจัยจะนําข๎อมูลที่ได๎มาวิเคราะห๑ โดยดําเนินการดังนี้ 

- นํามาถอดเทป สรุปประเด็นสําคัญ (Synopsis) 

- จัดข๎อมูลออกเป็นหมวดหมูํตามประเด็นสัมภาษณ๑ 

- ตีความหากระบวนการสร๎างสรรค๑โดยนําคําตอบจากประเด็นสัมภาษณ๑มาประกอบ 

             กับเทปรายการเพ่ือหาข๎อสรุปถึงกระบวนการสร๎างสรรค๑รายการทางโทรทัศน๑ 

             โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านที่เหมาะสมตามรูปแบบรายการ 

             และกลุํมเป้าหมายที่แตกตํางกัน 

 

3.5 การน าเสนอผลการวิจัย 

เมื่อทําการเก็บข๎อมูลและวิเคราะห๑ข๎อมูลทั้งหมดแล๎ว ผู๎วิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยโดยใช๎การ
พรรณนาเชิงวิเคราะห๑ (Analytical Description) ดังนี้ 

      3.5.1 บทที่ 4 อธิบายประวัติความเป็นมา รูปแบบ วิธีการนําเสนอ และเนื้อหารายการ 

ทั้ง 3 รายการ 

      3.5.2 บทที่ 5 วิเคราะห๑การสรรหาและการคัดเลือกแหลํงข๎อมูล ตลอดจนกระบวนการ
สร๎างสรรค๑รายการทางโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง  

      3.5.3 บทที่ 6 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข๎อเสนอแนะ 
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บทที่ 4 
ความเป็นมา รูปแบบ วิธกีารน าเสนอ และเนื้อหารายการ 

 การวิจัยเรื่อง “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎าน”เป็นการวิจัยถึงองค๑รวมในการผลิตรายการโทรทัศน๑ ที่โดดเดํนด๎วยการนําเสนอของ
ละคร ดังนั้นผู๎วิจัยจึงได๎นําหลักการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ และกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน๑ 
มาเป็นแนวทางหลักในการวิเคราะห๑  โดยในสํวนบทที่ 4 นี้ เป็นผลการศึกษาถึงประวัติความเป็นมา 
รูปแบบวิธีการนําเสนอ และเนื้อหารายการของ 3 รายการที่เป็นกลุํมตัวอยํางในการวิจัย คือ รายการ
กรรมลิขิต  รายการคดีเด็ด และรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2  (Club Friday The 
Series ) ซึ่งได๎เก็บข๎อมูลจากการชมวิดีโอย๎อนหลังด๎วยวิธีสุํมตัวอยํางแบบเป็นระบบ (Systematic 
random sampling) การสัมภาษณ๑ผู๎ผลิตรายการแบบเจาะลึก รวมทั้งวิเคราะห๑ข๎อมูลจากงานวิจัย
และเอกสารตํางๆ ที่เก่ียวข๎อง ซึ่งแบํงการนําเสนอออกเป็นดังนี้ 

ตอนที่ 4.1 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการนําเสนอและเนื้อหาของรายการ “กรรมลิขิต” 

ตอนที่ 4.2 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการนําเสนอและเนื้อหาของรายการ “คดีเด็ด” 

ตอนที่ 4.3 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการนําเสนอและเนื้อหาของรายการ  

   “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2” 

 

 

4.1 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการน าเสนอและเนื้อหาของรายการ “กรรมลิขิต” 

 
     ภาพที่ 4. 1 แสดงพุทธศาสนสุภาษิตประจ ารายการกรรมลิขิต 
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 ภาพที่ 4. 2 คุณมนตรี เจนอักษร ผู้ด าเนินรายการกรรมลิขิต 

 

“สัตว์โลก” ย่อมเป็นไปตาม “กรรม” 

รายการกรรมลิขิต ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 ทุกวันอังคาร เวลา 
21.20 – 22.00 น.ความยาวรายการประมาณ 30 นาที โดยเริ่มออกอากาศครั้งแรกวันอังคารที่ 3 
กุมภาพันธ๑ 2551 และออกอากาศครั้งสุดท๎ายวันอังคารที่ 28 พฤษภาคม 2556 ระยะเวลาการ
ออกอากาศรวมแล๎วประมาณ 5 ปี ผลิตโดยบริษัท เค-ยัง จํากัด บริษัทในเครือ กันตนา กรุ๏ป จํากัด 
มหาชน โดยมี มนตรี เจนอักษร 
เป็นผู๎ดําเนินรายการ และมีพุทธศาสนสุภาษิตประจํารายการ วํา  “กัมมุนา วัตตติโลโก สัตว๑โลก
ทั้งหลายต๎องเป็นไปตามกรรม” ที่ไว๎เตือนใจพุทธศาสนิกชน ให๎พึงระลึกถึง กฎแหํงกรรม ตามหลักคํา
สอนของศาสนาพุทธที่สอนไว๎วํา ทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว   ซึ่งกํอนที่จะผลิตรายการเป็นรูปแบบที่ผู๎ชม
เห็นนั้นต๎อง 
ผํานกระบวนการคิดวางแผนสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ ซึ่งเป็นขั้นตอนแรกและขั้นตอนสําคัญในการ
สร๎างสรรค๑รายการ ทั้งนี้ผู๎ผลิตรายการต๎องประชุมกับทีมงานทั้งหมด เพ่ือกําหนดทิศทางเนื้อหาของ
รายการและรูปแบบการนําเสนอ เพ่ือให๎สอดคล๎องกับนโยบายของบริษัทและสามารถดึงดูดใจกลุํม
ผู๎ชมได๎มากที่สุด 

 

“ก่อนอ่ืนเราก็ประชุมกันในทีม คุยเรื่องรายการที่จะท า แล้วทางผู้บริหารอยากได้
รายการที่พูดถึงเรื่องของเวรกรรมทีเ่ห็นเป็นภาพชัดเจนขึ้นและอยากให้มีการสัมภาษณ์กับ 
ผู้ร่วมรายการ ทีนี้เราก็คิดต่อยอดว่าจะท าอย่างไรให้คนดูเห็นภาพ ก็เลยคิดกันมาว่าถ้าเรามี
การสัมภาษณ์ แล้ว แทรกเหตุการณ์จ าลองขึ้นมา  ซ่ึงตอนแรกๆ เราท าเป็นเหตุการณ์จ าลอง
แบบสั้นๆ ก่อน  หลังจากนั้นก็เริ่มท าให้ดูเป็นละครมากข้ึน ท าให้กระแสตอบรับค่อนข้างดี
ในช่วงที่มันเป็นละคร เพราะว่าจะมีความดราม่ามากขึ้น โดยบริษัทของเราจะรับผิดชอบ 2 
รายการ คือรายการกรรมลิขิต กับรายการนาทีฉุกเฉิน ซึ่ง 2 รายการนี้จะมีลักษณะคล้ายๆกัน 
แต่กรรมลิขิตจะมีความเป็นละครมากกว่า  แต่นาทีฉุกเฉินจะเน้นที่ความจริง” 

                                 (สาวิตรี รูปานนท๑, 11 มีนาคม 2557) 

http://www.google.co.th/url?url=http://www.oknation.net/blog/pierra/2009/07/27/entry-2&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=9uaxU_GrK4XIuASo3YGQDw&ved=0CBMQFjAA&sig2=OXlxPo8YsregwaY_GUXYVw&usg=AFQjCNGtLt5U9QSgClHgjZfJHfrtNI2SeA
http://www.google.co.th/url?url=http://www.oknation.net/blog/pierra/2009/07/27/entry-2&rct=j&frm=1&q=&esrc=s&sa=U&ei=9uaxU_GrK4XIuASo3YGQDw&ved=0CBMQFjAA&sig2=OXlxPo8YsregwaY_GUXYVw&usg=AFQjCNGtLt5U9QSgClHgjZfJHfrtNI2SeA
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จากการประชุม ทําให๎ได๎รูปแบบการนําเสนอที่ทีมงานได๎รํวมกันออกแบบคือ การเชิญเจ๎าของ
เรื่องราว หรือ ผู๎ที่ได๎ประสบเหตุการณ๑ด๎วยตนเอง หรือ เคยพบเห็นเหตุการณ๑เก่ียวกับการกระทํากรรม 
ในรูปแบบตํางๆ  มาให๎สัมภาษณ๑เพ่ือบอกเลําเรื่องราว และผลจากการกระทํากรรมเหลํานั้น โดย
ชํวงแรกเป็นการบอกเลําผํานการจําลองเหตุการณ๑ จากนั้นจึงพัฒนามาเป็นการนําเสนอด๎วยรูปแบบ
ละครสั้นโดยมีนักแสดงสมมติมาสวมบทบาทแทนเจ๎าของเรื่อง มีการสร๎างสรรค๑ตามองค๑ประกอบของ 
ละคร แตํทั้งนี้ทั้งนั้น เนื้อหาที่ผลิตนั้นต๎องคํานึงให๎เหมาะสมกับกลุํมเป้าหมายที่ได๎วางไว๎ คือผู๎ชมทั่วไป 
ไมํจํากัดเพศและวัย ชมได๎ทั้งเด็กและผู๎ใหญํ ผู๎ผลิตรายการจึงต๎องระมัดระวังเนื้อหาและคําพูดของ
รายการไมํให๎ลํอแหลมและรุนแรง ซึ่งสอดคล๎องกับวัตถุประสงค๑ในการผลิตรายการที่สร๎างสรรค๑ไว๎ 
เพ่ือให๎ผู๎ชมได๎เห็นกฎแหํงกรรมจากการกระทํากรรมดีและกรรมชั่วจากเจ๎าของเรื่อง อันเป็นผลกรรมที่
เห็นทันในชาตินี้ ทั้งนี้ เพื่อเป็นอุทาหรณ๑สอนใจให๎กับผู๎ชมได๎มีความยับยั้งชั่งใจ ไมํประมาทในการ
ดําเนินชีวิต มีสติ ตั้งอยูํ ในความดี มีความละอายและเกรงกลัวที่จะทําบาป (สาวิตรี รูปานนท๑
,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

นอกจากนี้ มนตรี เจนอักษร ผู๎ดําเนินรายการยังได๎กลําวถึงเป้าหมายในการผลิตรายการ 
กรรมลิขิต ไว๎ด๎วยวํา นอกจากละครจะทําให๎ผู๎ชมได๎รับความสนุกแล๎ว ยังเป็นการสอนเรื่องบาปบุญคุณ
โทษทางอ๎อมอีกด๎วย ดังคําสัมภาษณ๑ที่กลําไว๎วํา 

 

“ในสมัยก่อนที่พ่อแมย่ังมีเวลาสอนลูกหลาน อาจใช้วิธีการหลอก ท าให้กลัวการท า 
ความชั่ว ด้วยการบอกว่า ระวังนะ ถ้าตีพ่อตีแม่มือจะโตเท่าใบลาน หรือถ้าด่าพ่อด่าแม่ปาก
จะ เท่ารูเข็ม มันเป็นวิธีกุศโลบาย  แต่ในปัจจุบันนี้เพราะพ่อแม่ต้องไปท างาน ความใกล้ชิด
ของคนในครอบครัวมันน้อยลง สื่อทีวีมีอิทธิพลมากข้ึน เพราะฉะนั้น รายการกรรมลิขิต จึงมี
ขึ้น โดยมีจุดประสงค์หลักคือ อยากจะให้คนที่ได้ดู เกรงกลัวละอายต่อบาป คือถ้าเราสอน
แบบตรงๆไป   อันนี้ห้าม อันนั้นก็ห้าม มันไม่ได้ผล เราจึงต้องมีละคร เป็นสื่อสรุปให้เขาดู ซ่ึง
ละครมันจะมีทั้งเรื่องราวสนุกสนานตื่นเต้น ขบข าน่ากลัว คนดูแล้วจะไดฉุ้กคิดขึ้นมา แล้วก็
เกิดความเกรงกลัวที่จะท าบาป เพราะผลตอบแทนเห็นได้ชัดเลยว่า ฆ่าสัตว์ตัดชีวิตแล้วมัน
เป็นอย่างไร เราจะได้รับผลอย่างไร” 

 

 และเม่ือผู๎ผลิตรายการได๎กําหนดเนื้อหา กลุํมเป้าหมายและวัตถุประสงค๑ของรายการไว๎ชัดเจน
แล๎ว ลําดับตํอไปคือการวางโครงสร๎างรายการที่จะออกอากาศ ซึ่งการเรียงลําดับเนื้อหา รูปแบบการ
นําเสนอของรายการกรรมลิขิต มีลักษณะโครงสร๎างรายการดังตํอไปนี้ 
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โครงสร้างรายการกรรมลิขิต 

 

ล าดับ เนื้อหารายการ 

 

 

 

 

เบรก 1 

ไตเติลรายการ 

พิธีกรนําเข๎าละครชํวงที่ 1 

ไฮไลท๑ละครวันนี้/ ย๎อนความเดิมตอนที่แล๎ว (กรณีมีภาคตํอ) 

ละครชํวงที่ 1 

พิธีกรพูดสรุปและนําเข๎าชํวงตํอไป 

คีย๑ซีนรายการ* 

 

 

 

เบรก 2 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรนําเข๎าละครชํวงที่ 2 

ละครชํวงที่ 2 

พิธีกรพูดสรุปและนําเข๎าชํวงตํอไป 

คีย๑ซีนรายการ 

   

 

เบรก 3 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรนําเข๎าละครชํวงที่ 3 

ละครชํวงที่ 3 

พระสงฆ๑ให๎ข๎อคิดจากละครตามหลักเหตุและผลของศาสนาพุทธ 

รายการมอบเงิน 5,000 บาทกับเจ๎าของเรื่องเพ่ือไปทําความดี 

พิธีกรพูดสรุป 

END CREDIT 

         ตารางที่ 4. 1  แสดงโครงสร้างรายการกรรมลิขิต 

 

*คีย๑ซีนรายการ (key scene) คือ ภาพเคลื่อนไหวสั้นๆ ที่มีกราฟิกแสดงชื่อรายการ สํวนใหญํใช๎               
เปิดกํอนเข๎า หรือจะออกรายการ เพื่อพักเบรกโฆษณา  
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จากตารางที่ 4.1 แสดงโครงสร๎างรายการกรรมลิขิตข๎างต๎น จะเห็นวํารายการนี้มีโครงสร๎าง
รายการที่ชัดเจน กลําวคือ แตํละตอนจะมีทั้งหมด 3 ชํวง และท้ัง 3 ชํวงตํางมีลักษณะคล๎ายกันคือ                       
มีผู๎ดําเนินรายการพูดเปิดและปิดในแตํละชํวง แตกตํางเพียงชํวงที่ 1 นั่นคือ ระหวํางชํวงไฮไลท๑นําเข๎า
ละคร กับชํวงของผู๎ดําเนินรายการ อาจมีการสลับตําแหนํงกันบ๎าง บางครั้งชํวงของผู๎ดําเนินรายการ               
อาจนําเสนอกํอนชํวงไฮไลท๑  หรือ ชํวงไฮไลท๑อาจถูกนําเสนอกํอนเข๎าชํวงของผู๎ดําเนินรายการ ทั้งนี้                
ขึน้อยูํกับเนื้อหาในแตํละตอน และวิธีการนําเสนอของผู๎ผลิตรายการที่ต๎องการดึงดูดความสนใจผู๎ชม 

 

เนื้อหารายการ 

จากการศึกษารายการกรรมลิขิต ด๎วยวิธีสุํมตัวอยํางแบบเป็นระบบ (Systematic random 
sampling) ในระยะเวลา1 ปีคือ วันอังคารที่ 5 มิถุนายน 2555 – วันอังคารที่ 28 พฤษภาคม 2556  

แบบอังคารเว๎นอังคาร มีทั้งหมด 24 เรื่อง ได๎รายละเอียดดังนี้  

 
วันออกอากาศ ตอน เจ้าของเรื่อง ลักษณะของ

กรรม 
ประเภทของกรรมตาม

หลักพุทธศาสนา ชื่อ-นามสกุล / ชื่อเล่น เพศ 

5 มิ.ย.55 ตายแล๎วฟื้น  ด.ช.พิฆเนศ คล๎ายทอง / จํอย ชาย เลํนการพนัน อบายมขุ 4* 

19 มิ.ย.55 อาถรรพ๑อาฆาต (ตอํ) กิติศักดิ์ ศรีสุนทร / เสือ ชาย ฆําสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

3 ก.ค.55 บํวงราคะ (ตํอ) ต๎อย ชาย ประพฤติผิดใน
กาม 

ผิดศีล 5 (ข๎อ 3) 

17 ก.ค.55 ตลกบาป นิรัญ ช๎างกลาง / โชเลย๑ ชาย โกหก ผิดศีล 5 (ข๎อ 4) 

31 ก.ค.55 วงจรแหํงกรรม พระภาสกร ภูรวิทโฒ 

 

ชาย บิดเบือนคําสั่ง
สอนของ
พระพุทธเจา๎ 

อนันตริยกรรม            
(กรรมหนัก- ทําให๎
พระสงฆ๑แตกแยก) 

14 ส.ค.55 เจ๎ากรรมนายเวร(1) ปองพล / โจ ๎ ชาย ทําร๎ายสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

14 ส.ค.55 เจ๎ากรรมนายเวร(2) สุพิชัย (โจโจ๎) ชาย ทําร๎ายสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

28 ส.ค.55 เพลิงสุมอก สรศักดิ์ ก๎องเวหน / นิ่ม ชาย  ฆําสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

11 ก.ย.55 พิชิตกรรม อ.กําพล ทองบุญนุํม ชาย ประมาท กตัตตาวาปนกรรม       
(กรรมจากความ
ประมาท) 

25 ก.ย.55 ลิขิตฟ้า ชะตาเสือ หลวงพํอทวีศักดิ ์ชุตินรโร / เสือดาํ ชาย ปล๎นชิงทรัพย๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 2) 

9 ต.ค.55 ทวงบาป นัท (ไมํเห็นหน๎า) หญิง ลักทรัพย๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 2) 

23 ต.ค.55 คนลํากรรม สมพงษ๑อนันกะสะ / เขียว ชาย ฆําสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

6 พ.ย.55 บาปกตัญ๒ ู มลิวัลย๑ ฉวีวงษ๑ / แตน หญิง ยักยอกทรัพย๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 2) 

20 พ.ย.55 รักสั่งลวง (ตํอ) ธนพล  แสงพระพาย / ต๐อย ชาย เลํนการพนัน อบายมขุ 4 

18 ธ.ค.55 ทองเนื้อแท๎ ธีรพันธุ๑ บุญบาง / แดง ชาย ทําร๎ายสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

29 ม.ค.56 บํวงรักร๎อยบาป ปาน (ปิดหนา๎) หญิง ทําแท๎ง / ผิดศีล 5 (ข๎อ 1 และ 3) 
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ประพฤติผิดใน
กาม  

12 ก.พ.56 ลองดี ณเดช พันธ๑นรา / นะ ชาย ทําลายพระ
เครื่อง 

 

อนันตริยกรรม               
(กรรมหนัก – ทําลาย
พระพุทธรูปอันเป็น
ตัวแทนของ
พระพุทธเจา๎) 

26 ก.พ.56 มรดกมรณะ โอภาส (ลูกชายของสิน) ชาย ฆําบิดา อนันตริยกรรม               
(กรรมหนัก – ฆําบิดา) 

12 มี.ค.56 คนลําฝ๓น กรรมลําคน เพชรพันนา วอไทสง  ชาย ทําร๎ายสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

26 มี.ค.56 ฝากบุญ เบกิกรรม เสนํห๑ รุํงเรือง ชาย ฆําสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

9 เม.ย.56 ทาสกรรม อุดร จันตา / น๎อง ชาย ดื่มสุรา ผิดศีล 5 (ข๎อ 5) 

23 เม.ย.56  รัก – หลอน สําราญ (ปิดหนา๎) ชาย ทําร๎ายสัตว๑ /พูด
ใสํร๎ายผู๎อื่น 

ผิดศีล 5 (ข๎อ 1และ ข๎อ 
4 ) 

7 พ.ค.56 แรงกรรม จิระพล ศรีดารณพ / นอ๎ย ชาย ทําร๎ายสัตว๑ ผิดศีล 5 (ข๎อ 1) 

21 พ.ค.56 กวําจะรู๎เดียงสา สายัญ กลิ่นสมบัต ิ  ชาย ดําพํอแม ํ ผิดศีล 5 (ข๎อ 4) 

ตารางท่ี 4. 2 แสดงรายละเอียดเนื้อหารายการกรรมลิขิต 

เมื่อวิเคราะห๑เนื้อหารายการกรรมลิขิตตามแนวคิดทางพุทธศาสนาแล๎ว จะเห็นได๎วํา จาก
จํานวน 24 เรื่อง เจ๎าของโครงเรื่องเป็นเพศชาย  21  คน เพศหญิง 3 คน โดยเจ๎าของโครงเรื่อง ที่มา
เลําในรายการนั้น มีทั้งผู๎เลําเรื่องที่เป็นเจ๎าของเรื่องโดยตรงและผู๎เลําเรื่องที่มีความเก่ียวข๎องทางอ๎อม  
ซึ่งผู๎เลําเรื่องที่มีความเกี่ยวข๎องทางอ๎อม จะเป็นบุคคลที่ 3 นี้มีบทบาทเป็นเพียงผู๎ที่มาเลําเหตุการณ๑ให๎
ฟ๓ง ไมํใชํผู๎ที่กระทําผิดหรือได๎รับผลกรรมจากเรื่องเหลํานั้นโดยตรง                                                                          

สํวนกรรมที่นําเสนอในรายการสํวนใหญํนั้นเป็นอกุศลกรรม กลําวคือเป็นการกระทําท่ีเกิด
จากอกุศลมูลคือ โลภะ โทสะ และโมหะ เป็นกรรมที่เกิดจากการกระทําทางกาย (กายกรรม) วาจา 
(วจีกรรม) และทางใจ (มโนกรรม) ครบทั้ง 3 อยําง นอกจากนี้ผลกรรมที่เกิดขึ้นยํอมหนักเบาไมํเทํากัน 
ซึ่งเมื่อพิจารณาตามน้ําหนักแหํงผลของการกระทําดังทีพ่ระเทพวิสุทธิเมธี พุทธทาสภิกขุ กลําวไว๎ 
กรรมที่ปรากฏในรายการ สามารถแบํงได๎ 3 ลักษณะดังนี้ 

1. ครุกรรม หรือ กรรมหนัก ได๎แกํ อนันตริยกรรม 5 คือ การฆําบิดา ฆํามารดา ฆําพระ
อรหันต๑ ทําร๎ายพระพุทธเจ๎า และยุยงพระสงฆ๑ให๎แตกแยกกัน ถือเป็นบาปหนักมาก เป็นความชั่ว  
ชนิดที่สุดไมํมียับยั้ง ซึ่งปรากฏวํามี 3 ตอน ได๎แกํ “วงจรแหํงกรรม” เป็นกรรมจากการบิดเบือนคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจ๎า ยุยงให๎พระสงฆ๑ให๎แตกแยกกัน , “ลองด”ี เป็นกรรมจากการทําร๎ายพระพุทธรูป
อันเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ๎า และ “มรดกมรณะ” เป็นกรรมจากการฆําบิดา ซึ่งผลกรรมจากครุ
กรรมนั้นจะรุนแรงมากกวํากรรมประเภทอ่ืนๆ ทําให๎เจ๎าของเรื่องพิการหรือเสียชีวิตได๎ 

 
*อบายมุข 4 หมายถึง ทางแหํงความฉิบหาย ทางแหํงความเสื่อม สาเหตุให๎ถึงความเสื่อม มี 4 ประการ ได๎แกํ                         
เป็นนักเลงหญิง เป็นนักเลงสรุา เป็นนักเลงการพนัน และคบคนช่ัวเป็นมิตร 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9E%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%99
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ภาพที่ 4. 3 ภาพจากละครเรื่อง “วงจรแห่งกรรม” เป็นลักษณะของอนันตริยกรรม                                 

(กรรมจากการบิดเบือนค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ท าให้พระสงฆ์แตกแยก) 

 

 
ภาพที่ 4. 4 ภาพจากละครเรื่อง “ลองดี” - เป็นลักษณะของอนันตริยกรรม                                                

(กรรมจากท าลายพระพุทธรูป อันเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้า) 

 

 
ภาพที่ 4. 5 ภาพจากละครเรื่อง “มรดกมรณะ” - เป็นลักษณะของอนันตริยกรรม                                                  

(กรรมจากฆ่าบิดา) 

 

2. พหุลกรรม หรือ อาจิณณกรรม คือ กรรมที่ทําสั่งสมไว๎ครั้งละเล็กละน๎อย หรือ กรรมที่ทําเป็น
อาจิณหรือทําไว๎จนชิน และเม่ือพิจารณาหลักธรรมตามหลักพุทธศาสนาที่มีความใกล๎ชิดกับการดําเนิน
ชีวิตประจําวันของคนไทย ผู๎วิจัยจึงเลือกนําศีล 5 มาเป็นกรอบในการวิเคราะห๑ เนื่องจากศีล 5 ซึ่งเป็น               
ศีลขั้นพ้ืนฐานที่ฆราวาสถือปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวัน ทําให๎พบวํารายการได๎นําเสนอกรรม



  53 

ลักษณะนี้มากท่ีสุด ได๎แกํ ศีลข๎อ 1  (การละเว๎นจากการฆําชีวิตสัตว๑ทุกชนิด) มีการกระทําผิดมากท่ีสุด                
มีถึง 12 เรื่อง รองลงมาคือ  ศีลข๎อที่ 2 (การละเว๎นจากการลักทรัพย๑หรือทรัพย๑ที่เจ๎าของเขาไมํได๎ให๎)         
และ ศีลข๎อที่ 4 (การละเว๎นจากการพูดปดงดเท็จ พูดจาโกหกพูดไมํอยูํกับรํองกับรอย) มีการกระทํา
ผิดจํานวนเทํากัน คือ 3 เรื่อง สํวนศีลข๎อ 3 (การละเว๎นจากการประพฤติผิดในกามการประพฤติผิดลูก
ผิดเมียคนอื่น) ถูกนําเสนอมาเป็นอันดับ 3 มีจํานวน 2 ตอน ในขณะที่ศีลข๎อ 5 (การละเว๎นจากการดื่ม
สุราเมรัยและเครื่องดองของมึนเมาทุกชนิด) มีการนําเสนอน๎อยที่สุด คือ 1 เรื่อง   ทั้งนี้เจ๎าของเรื่องใน
บางเรื่อง ยังมีการทําผิดศีล 5 มากกวํา 1 ข๎อ ได๎แกํ ตอน “บํวงรักร๎อยบาป” ที่ผิดทั้งศีลข๎อ 1 และ  
ข๎อ 3 สํวน  “รัก – หลอน” ผิดทั้งศีลข๎อ 1 และข๎อ 4  

นอกจากนี้ในเนื้อหารายการ ยังพบวํา มีการกระทําที่นอกเหนือจากการผิดศีล 5 นั่นก็คือ 
อบายมุข 4 อันได๎แกํ การเลํนการพนัน ซึ่งมีการนําเสนอทั้งหมด 2 เรื่อง คือ “ตายแล๎วฟ้ืน” และ               
“รักสั่งลวง” โดยกรรมจากการเลํนการพนันนี้ ถือเป็นผลกรรมที่เกิดจากกรรมประเภทพหุลกรรม                  
หรือ อาจิณณกรรม เชํนเดียวกัน เพราะเป็นกรรมที่ทําสั่งสมไว๎ครั้งละเล็กละน๎อย หรือ ทําจนชินเป็น
นิสัย    

จากการวิจัย ยังเป็นที่สังเกตวํา ผลกรรมจากลักษณะของพหุลกรรมนี้ สํวนใหญํมักจะปรากฏ
ให๎เห็นในลักษณะความเจ็บไข๎ได๎ป่วยหรือบาดแผลของเจ๎าของเรื่อง ซึ่งบาดแผลหรือการเจ็บป่วยของ
เจ๎าของเรื่องจะมีลักษณะเหมือนหรือใกล๎เคียงกับสัตว๑ที่ตนเองเคยทําร๎าย  มีตัวอยํางดังนี้ 

 
ภาพที่ 4. 6 ภาพจากละครเรื่อง “ฝากบุญ เบิกกรรม” – พหุลกรรม  

                   (กรรมจากการโยนแมวข้ามรั้ว) 

 
ภาพที่ 4. 7 ภาพจากละครเรื่อง “คนล่าฝัน กรรมล่าคน” – พหุลกรรม                                         

(กรรมจากการน าแมวไปเผา) 
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ภาพที่ 4. 8 ภาพจากละครเรื่อง “ทวงบาป” – พหุลกรรม                                                              

(กรรมจากการลักทรัพย์คนขายของที่มือพิการ) 

3. กตัตตาวาปนกรรม หรือ กรรมสักวํากระทํา หรือ ทําด๎วยความสะเพรํา ไมํถือวําเป็นโทษจากการ
กระทํากรรมนั้นโดยตรง เป็นกรรมที่เบาที่สุด มีเพียง 1 ตอนคือ “พิชิตกรรม” โดยเจ๎าของเรื่องได๎
ประมาทวําตนเองวํายน้ําได๎ทั้งๆที่รํางกายอํอนเพลีย ทําให๎ศีรษะกระแสพื้นสระวํายน้ํา จนรํางกายเป็น
อัมพาต 

 

 
ภาพที่ 4. 9 ภาพจากละครเรื่อง “พิชิตกรรม” – พหุลกรรม 

(กรรมจากการความประมาท สะเพร่า) 

สรุปผลการวิเคราะห๑ประเภทของกรรมตามผลแหํงกรรมที่ปรากฏในรายการกรรมลิขิต 
เรียงลําดับจากมากไปน๎อยได๎ดังนี้ 

ตารางท่ี 4. 3 แสดงผลการวิเคราะห์ประเภทของกรรมตามผลแห่งกรรมที่ปรากฏ 

ในรายการกรรมลิขิต 

อันดับ ประเภทของกรรม ลักษณะของกรรม จ านวน 

1 พหุลกรรม หรือ กรรมเบา กรรมจากผิดศีล 5 และอบายมุข 4 20 ตอน 

2 ครุกรรม   หรือ กรรมหนัก อนันตริยกรรม  (กรรมจากการฆําบิดา 
ทําลายพระพุทธรูป และทําให๎พระสงฆ๑
แตกแยก) 

3  ตอน 

3 กตัตตาวาปนกรรม กรรมจากความประมาท สะเพรํา 1  ตอน 
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4.2 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการน าเสนอและเนื้อหาของรายการ “คดีเด็ด” 

 

 
               ภาพที่ 4. 10 แสดงช่ือรายการคดีเด็ด 

 
     ภาพที่ 4. 11  พิสิทธิ์ กีรติการกุล พิธีกรรายการคดีเด็ด 

 

รื้อค้น เปิดแฟ้มคดี  

รายการคดีเด็ด คือรายการที่อยูํคูํสถานีโทรทัศน๑สีกองทัพบกชํอง 7 ได๎รับความนิยมจากผู๎ชม 
มานานมากกวํา 10 ปี ออกอากาศทุกวันเสาร๑ เวลาประมาณ 13.20 – 14.20 น. ความยาวรายการ                   
1 ชั่วโมง โดยจุดเริ่มต๎นของรายการทีมงานผู๎ผลิตรายการ ตั้งใจที่จะผลิตรายการที่มีรูปแบบแปลกใหมํ                 
มีเอกลักษณ๑ไมํเหมือนใคร และเน๎นให๎ความบันเทิงกับผู๎ชม  ที่สําคัญยังเล็งเห็นวํา เรื่องราวตํางๆ 
ที่เกิดขึ้นจริงในประเทศไทยนั้น มีความนําสนใจ มีจํานวนมากมาย หลากหลาย จึงไปค๎นหาข๎อมูลจาก
เจ๎าหน๎าที่ของรัฐ โดยในระยะแรก มุํงเน๎นไปที่ เจ๎าหน๎าที่ตํารวจ (ฤทัย บุณณะ, สัมภาษณ๑ 14 มีนาคม 
2557) โดยเบื้องหลังคดีตํางๆ และความสนุกบนหน๎าจอทีวีนั้นได๎ถูกสร๎างสรรค๑โดยทีมผู๎ผลิตจาก
บริษัท IRIM จํากัด  ซึ่งเป็นบริษัทในเครือกันตนากรุ๏ป จํากัด มหาชน ทีไ่ดเ๎ชําเวลาของสถานีโทรทัศน๑
สีกองทัพบกชํอง 7 ออกอากาศครั้งแรกวันเสาร๑ที่ 9 กันยายน 2543 จนมาถึงป๓จจุบัน รวมเวลา 13 ปี 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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และมีแนวโน๎มที่จะอยูํในผังออกอากาศของสถานีไปอีกเพราะหากพิจารณาจากเรตติ้งของรายการ
ยังคงมีคําเฉลี่ยอยูํที่  4.8 (ข๎อมูลเรตติ้งรายการคดีเด็ดปี 2550 – 2556 จากบริษัท AC Nielsen) ซ่ึง
นับวําอยูํในเกณฑ๑ดีเมื่อเทียบกับรายการของสถานีคํูแขํงในชํวงเวลาเดียวกัน กลําวได๎วํา รายการนี้ได๎
สร๎างกระแสและเปิดพ้ืนที่ชํวงเวลาทุกบํายวันเสาร๑ให๎เป็นนาทีทอง สามารถดึงดูดความสนใจจากกลุํม
ผู๎ชมได๎เป็นระยะเวลานาน ดังที่ (อรวรรณ บัณฑิตกุล, 2546) กลําวไว๎วํา  

 

“ในช่วงบ่ายของวันเสาร์ และอาทิตย์ จากเดิมที่ไม่ใช่ช่วงเวลาทองของช่อง 7 แต่
บริษัทกันตนาสามารถท าให้รายการคดีเด็ด เป็นรายการยอดฮิตเรตติ้งสูงสุดของกันตนาติดต่อ
มาหลายปีสามารถขายโฆษณาได้สูงถึงนาทีละ 200,000 บาท เป็นรายการที่ดูง่ายๆ มีเสน่ห์
ตรงตัวนักแสดงแสดงได้เป็นธรรมชาติ และยังเป็นรายการที่สร้างภาพพจน์ที่ดีให้กับต ารวจ
ไทย”  

 

รูปแบบการน าเสนอ 

รายการคดีเด็ด จัดเป็นรายการวาไรตี้ เนื่องจากลักษณะเนื้อหาและรูปแบบการนําเสนอมี
ความหลากหลาย โดยเอกลักษณ๑ของรายการนี้คือ การนําเหตุการณ๑หรือเรื่องราวที่เกิดข้ึนจริงของ
ประชาชนทั่วไป จากคําบอกเลําของตํารวจและเจ๎าหน๎าที่รัฐทั่วประเทศ มานําเสนอด๎วยรูปแบบละคร
จําลองเหตุการณ๑ท่ีเน๎นความสนุกสนาน ตลกขบขัน ใช๎นักแสดงที่ไมํมีชื่อเสียงมาสวมบทบาทแทน
เจ๎าของเรื่อง โดยแตํละตอนจะนําเสนอ 11 – 14 คดี คดีหนึ่งๆ จะไมํเกิน 4  นาที ซึ่งมีผู๎ดําเนิน
รายการคือ พิสิทธิ์ กีรติการกุล กลุํมเป้าหมายของรายการคือ ผู๎ชมทั่วไป ทุกเพศทุกวัย 

 

“ถ้าพูดตามหลักทั่วไปรายการคดีเด็ด ก็จัดว่าเป็นรายการวาไรตี้นี่แหละ แต่ความ
จริงมันก็ไม่เชิงเป็นวาไรตี้ซะทีเดียวนะ ทางทีมงานเคยเรียกกันเล่นๆ ว่า เป็น Real Comedy 
คือ เรื่องจริงที่ขบขัน ซึ่งรูปแบบการน าเสนอก็เป็นการให้สัมภาษณ์ข้อมูลจริงจากเจ้าหน้าที่
ต ารวจ หรือเจ้าหน้าที่ของรัฐ ที่มีความน่าเชื่อถือ เพื่อยืนยันว่าเป็นเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนจริง 
แล้วต่อด้วยละครจ าลองเหตุการณ์ในสไตล์ที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของ "คดีเด็ด"และช่วง
หลังๆ ทางรายการก็ได้น าคลิปวิดีโอภาพเหตุการณ์จริงมาน าเสนอ นั่นเพราะในบางคดี
เจ้าของเรื่องได้มีการถ่ายเป็นคลิปวีดิโอเก็บไว้แล้ว จึงคิดว่าน่าจะน าเสนอในรายการ เพราะ
สอดคล้องกับกระแสในปัจจุบันที่ผู้ชมนิยมดูคลิปเหตุการณ์จริง” 

(ฤทัย บุณณะ , สัมภาษณ๑14 มีนาคม 2557) 

 

ทั้งนี้ยังได๎สอดคล๎องกับคําสัมภาษณ๑ของผู๎ดําเนินรายการ พิสิทธิ์ กีรติการกุล ที่ได๎กลําวถึง
รูปแบบการนําเสนอของรายการคดีเด็ด ไว๎วําเป็นรายการบันเทิงจริงๆ ที่มุํงเน๎นความสนุกสนาน ทําให๎
ผู๎ชมได๎คลายเครียด 
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“รายการคดีเด็ด ถือว่าเป็นรายการบันเทิง ไม่ใช่รายการข่าวนะ เพราะเอาเรื่องคดีที่
เกิดข้ึนตามโรงพักต่างๆ มาท าเป็นละครย่อยๆ คดีหนึ่ง ก็ 2 – 3 นาที ท าให้เบาสมอง ท าให้
คนดสูามารถที่จะหัวเราะตามเรื่องของเราได้  ถ้าไม่หัวเราะก็ถือว่าล้มเหลว”    

(พิสิทธิ์ กีรติการกุล, 28  กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

 เมื่อผู๎ผลิตรายการได๎กําหนดลักษณะเนื้อหา รูปแบบการนําเสนอ และกลุํมเป้าหมายที่ชัดเจน
แล๎ว สิ่งที่สําคัญคือการกําหนดโครงสร๎างรายการ ในการออกอากาศ ซึ่งมีลักษณะดังนี้ คือ 

 

โครงสร้างรายการคดีเด็ด 

 

ล าดับ เนื้อหารายการ 

 

 

 

 

เบรก 1 

ไตเติลรายการ 

ไฮไลท๑คดีเด็ดวันนี้ 

พิธีกรพูดเปิดรายการ + นําเข๎าชํวงที่ 1 

ชํวงที่ 1 ( 2- 3 คดี) ละครสั้น 

พิธีกรพูดปิดเบรก 1 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

 

เบรก 2 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรพูดนําเข๎าชํวงที ่ 2 

ชํวงที่ 2 ( 2- 3 คดี) ละครสั้น 

พิธีกรพูดปิดเบรก 2 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

เบรก 3 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรพูดนําเข๎าชํวงที ่ 3  

ชํวงที่ 3 ( 2- 3 คดี) ละครสั้น 

พิธีกรพูดปิดเบรก 3 

คีย๑ซีนรายการ 
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เบรก 4 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรพูดนําเข๎าชํวงที ่ 4 

ชํวงที่ 4 ( 2- 3 คดี) คลิปวิดีโอ 

พิธีกรพูดปิดเบรก 3 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

 

เบรก 5 

คีย๑ซีนรายการ 

พิธีกรพูดนําเข๎าชํวงที ่ 5 

ชํวงที่ 5 ( 2- 3 คดี) คลิปวิดีโอ 

พิธีกรพูดปิดรายการ 

END CREDIT 

                   ตารางท่ี 4. 4 แสดงโครงสร้างรายการคดีเด็ด 

 

จากตารางที่ 4.4 พบวําโครงสร๎างรายการคดีเด็ดมีทั้งหมด 5 ชํวง ซึ่งจะมีผู๎ดําเนินรายการพูด
นําเข๎าและสรุปในแตํละชํวง โดยชํวงที่ 1 – 3 จะเป็นรูปแบบละครจําลองเหตุการณ๑ สํวนชํวงที่ 4 – 5               
จะเป็นคลิปวิดีโอ และด๎วยระยะเวลาการออกอากาศที่ยาวนานตั้งแตํปี 2543  - ป๓จจุบัน (2557) 
รายการคดีเดด็จึงต๎องปรับรูปแบบการนําเสนอเพ่ือให๎มีความนําสนใจ และตอบสนองกระแสภาพจริง 
เสียงจริงทาง Social network จึงได๎มีการนําคลิปวิดีโอของผู๎ชมมาเป็นสํวนหนึ่งของรายการ โดยใน
สํวนของคลิปวิดีโอ จะมีให๎เสียงบรรยายวํา “ขอย้ า คดีนี้เป็นภาพจริง ไม่ได้ถ่ายท า คนที่เห็นในภาพก็
เป็นคนจริง ไม่ใช่ตัวแสดง”  ซ่ึงการพัฒนารูปแบบรายการ มีรายละเอียดดังตํอไปนี้ 

1.   แบํงตามรูปแบบการนําเสนอ 

รูปแบบละครจ าลองเหตุการณ์เพียงอย่างเดียว คือ 

         วันที่ 9 กันยายน 2543 - 9 มิถุนายน 2555 

มี 2 รูปแบบคือ ละครจ าลองเหตุการณ์ กับคลิปวิดีโอจริง คือ 

         วันที่ 16 มิถุนายน 2555 – ป๓จจุบัน 

2.   แบํงตามเบรกออกอากาศ 

วันที่ 7 - 28 กรกฎาคม 2555 ตั้งแตํเบรก 1 – 4 เป็นละครจําลองเหตุการณ๑  

     สํวนเบรกที่ 5 เป็นคลิปวิดีโอ 

- วันที่ 4 สิงหาคม 2555 - ป๓จจุบัน ตั้งแตํเบรก 1 – 3เป็นละครจําลองเหตุการณ๑  

สํวนเบรก 4 – 5 เป็นคลิปวิดีโอ 
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นอกจากรายการคดีเด็ด จะออกอากาศทุกวันเสาร๑แล๎ว ในทุกวันหยุดนักขัตฤกษ๑ ทางรายการ
จะรวบรวมคดีที่ผู๎ชมให๎ความนิยมมากที่สุด มานําเสนอใหมํอีกครั้งโดยใช๎ชื่อรายการวํา “สุดยอดคดี
เด็ด” อีกด๎วย แตํถ๎าวันหยุดนักขัตฤกษ๑นั้นเป็นวันเสาร๑ ทางรายการจะเปลี่ยนเป็นคดีเด็ดแทน ซึ่งทั้ง
รายการ “คดีเด็ด” และ “สุดยอดคดีเด็ด” ตํางก็ใช๎รูปแบบการนําเสนอ 2 อยํางเหมือนกันคือ รูปแบบ
ละครจําลองเหตุการณ๑ และคลิปวิดีโอเหตุการณ๑จริง  

 

เนื้อหารายการ 

จากการศึกษารายการคดีเด็ดด๎วยวิธี สุํมตัวอยํางแบบเป็นระบบ (Systematic random 
sampling) ในระยะเวลา1 ปีคือ ตั้งแตํวันเสาร๑ที่ 2 มิถุนายน 2555 – วันเสาร๑ที่ 1 มิถุนายน 2556               
แบบเสาร๑เว๎นเสาร๑ มีทั้งหมด 24 ตอน (193 เรื่อง) และเนื่องจากรายการคดีเด็ดมีการนําเสนอ                      
2 รูปแบบ คือ ละครจําลองเหตุการณ๑ กับคลิปวิดีโอเหตุการณ๑จริง เพื่อให๎ตรงกับขอบเขตการวิจัย                 
ที่มุํงศึกษากระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทาง
บ๎าน ผู๎วิจัยจึงเลือกศึกษาเฉพาะคดีที่ใช๎รูปแบบละครจําลองเหตุการณ๑เทํานั้น สรุปผลการวิจัยได๎ดังนี้ 

 

เพศของเจ้าของเรื่อง จ านวนคดี ร้อยละ 

ชาย 131 67.88 

หญิง 62 32.12 

รวม 193 100 

ตารางท่ี 4. 5 แสดงจ านวนเพศและร้อยละของเจ้าของเรื่องที่ปรากฏในรายการคดีเดด็ 

  

จากตารางที่ 4.5 แสดงให๎เห็นวําเจ๎าของเรื่องในรายการคดีเด็ด สํวนใหญํเป็นเพศชาย                          
มี 131 คน คิดเป็นร๎อยละ 67.88 ในขณะที่เพศหญิงมีจํานวน 62 คน คิดเป็นร๎อยละ 32.12                           
และเม่ือแบํงตามอาชีพของเจ๎าของเรื่อง สามารถแบํงได๎ดังนี้ 

 

อาชีพ จ านวนคดี 

ตํารวจ 98 

เจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข  42 

เจ๎าหน๎าที่ประชาสัมพันธ๑ 8 

เจ๎าหน๎าที่ป้องกันและบรรเทา 8 
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สาธารณภัย (พนักงานดับเพลิง) 

เจ๎าหน๎าทีเ่ทศกิจ 7 

เจ๎าหน๎าที่ปกครองงานทะเบียน 7 

เจ๎าหน๎าที่สังคมสงเคราะห๑ 4 

พนักงานทะเบียนเทศบาล 4 

อาสาสมัครชํวยเหลือ 3 

พนักงานสถานธนานุบาล 

(โรงรับจํานํา) 

2 

ปลัดองค๑การบริการสํวนตําบาล 2 

พนักงานเวชสถิติ 2 

นายกเทศมนตรี 2 

ทหารเรือ 1 

ทหารอากาศ 1 

เจ๎าหน๎าที่ราชทัณฑ๑ 1 

คร ู 1 

รวม 193 

ตารางท่ี 4. 6 แสดงจ านวนอาชีพของเจ้าของเรื่องที่ปรากฏในรายการคดีเด็ด 

จากตารางที่ 4.6 แสดงให๎เห็นวําเจ๎าของเรื่องในรายการคดีเด็ด สํวนใหญํประกอบอาชีพ
ตํารวจ มีจํานวนมากถึง 98 คดี ตํารวจในที่นี้ มีทั้ง เจ๎าหน๎าที่ฝ่ายสืบสวน เจ๎าหน๎าที่หนํวยป้องกันและ
ปราบปราม  ตํารวจตระเวนชายแดน และตํารวจจราจร รองลงมาคือเจ๎าหน๎าที่ที่ประกอบอาชีพ
เกี่ยวกับสาธารณสุข  ไมํวําจะเป็น พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร เจ๎าหน๎าสาธารณสุข และผู๎ชํวยเหลือ
คนไข ๎ มีจํานวน  42 คดี และคดีจากเจ๎าของเรื่องที่ถูกนํามาสร๎างเป็นละครน๎อยที่สุด 1 คดี ได๎
ประกอบอาชีพดังนี้ คือ ทหารเรือ ทหารอากาศ เจ๎าหน๎าที่ราชทัณฑ๑ และครู และเป็นที่นําสังเกตวํา 
เจ๎าของเรื่องเลําที่ประกอบอาชีพพยาบาลและเจ๎าหน๎าที่สาธารณสุขสํวนใหญํจะเป็นเพศหญิง 

 

ลักษณะตลกในรายการคดีเด็ด 

และเนื่องจากรายการคดีเด็ดเป็นรายการที่นําเสนอเหตุการณ๑หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงของ
ประชาชนทั่วไป นําเสนอด๎วยรูปแบบละครจําลองเหตุการณ๑ท่ีโดดเดํนด๎วยมุกตลกขบขัน ผู๎วิจัยจึงได๎
นําแนวคิดบันไดตลก โดย Alan Reynolds  มาเป็นเกณฑ๑ในการพิจารณารํวมด๎วย โดยได๎แบํงแยก
ยํอยลักษณะตลกไว๎ 6 ประเภท (อ๎างถึงใน รุํงอรุณ ฉัตรวิฆเนศ,2553 หน๎า 24 – 25) คือ                  
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                         6.ตลกทางความคิดและเสียดสี              

               5.ความลักลั่นในการนําเสนอตัวละคร 

                                            4.ตลกไหวพริบคําคม 

                                   3.ตลกกลไกของโครงเรื่อง    

                      2.ตลกเคราะห๑หามร๎ายทางรํางกาย 

       1.ตลกลามกอนาจาร 

จากลักษณะตลกท้ัง 6 ประเภทข๎างต๎น สามารถอธิบายตามเนื้อหารายการคดีเด็ดได๎ดังนี้ 

ลักษณะของตลกตามล าดับขั้น จ านวนคดี ร้อยละ 

ลามกอนาจาร 23 11.92 

เคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกาย 12 6.22 

กลไกลของโครงเรื่อง 110 56.99 

ลักลั่นในการเสนอตัวละคร 48 24.87 

รวม 193 100 

ตารางท่ี 4. 7 แสดงจ านวนลักษณะของตลกที่ปรากฏในรายการคดีเด็ดตามแนวคิดบันไดตลกของ 
Alan Reynolds 

จากตารางที่ 4.7 แสดงให๎เห็นวําลักษณะของตลกท่ีปรากฏในรายการคดีเด็ด สํวนใหญํจะนําเสนอ
ตลกในกลไกของโครงเรื่อง คิดเป็นร๎อยละ 56.99 รองลงมาคือ ลักลั่นในตัวละคร ร๎อยละ 24.87 สํวน
ตลกในลักษณะลามกอนาจาร ถูกนําเสนอเป็นอันดับ 3 ร๎อยละ 11.92 ในขณะที่ตลกลักษณะ              
เคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกาย ถูกนําเสนอน๎อยที่สุด คือ ร๎อยละ 6.22  ซึ่งจากตารางข๎างต๎นเกิด
จากการรวบรวม วิเคราะห๑และจัดหมวดหมูํลักษณะของตลกท่ีปรากฏไว๎อยํางเดํนชัดในแตํละคดี             
คดีละ 1 ลักษณะ แตํอยํางไรก็ตามลักษณะของตลกในรายการคดีเด็ดยังมีรายละเอียดและมุกตลก
อ่ืนๆ อีกมากมายที่ได๎สอดแทรกอยูํในละคร บทพิธีกร บทบรรยายและการแสดงของตัวละคร สามารถ
อธิบายตามแนวคิด  บันไดตลกของ Alan Reynolds ดังรายละเอียดตํอไปนี้ 

1. ลามกอนาจาร (obscenity) ถือเป็นลักษณะของตลกขั้นต่ําสุด ซึ่งในแตํละสังคมก็มีการให๎
ความสําคัญในเรื่องของการเปลือยกายแตกตํางกัน โดยรายการคดีเด็ดได๎นําเสนอตลก
ลักษณะนี้แบบโจํงครึ่ม มีการเปลือยสํวนลําง ,โชว๑อวัยวะเพศ และการมีเพศสัมพันธ๑ อาทิเชํน                      
ตอน “โจรไมํใสํกางเกงใน” “แก๎ผ๎าชํวยสามี” “มาเอาถุงยางอนามัย” “โรคจิตอายไปเลย”                        
“แปดกระบวนทํา” “เทศกิจวิ่งหนียาย” “ทิ้งผ๎าถุงวิ่ง”“ขโมยกางเกงในเมีย”                       
“แอบถํายภาพในห๎องน้ํา”  
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นอกจากนี้ยังรวมถึงคดีท่ีนําเสนอเก่ียวกับป๓สสาวะอุจจาระ ซึ่งเป็นลักษณะภาพที่                    
ไมํพึงมองไว๎ด๎วย อาทิเชํน “ลุงอุจจาระแตก” “คนบ๎าอุจจาระ” “นึกวํากลิ่นอุจจาระเป็นกลิ่น
ควาย” “ล๎วงก๎นเอายาบ๎า” “สวนป๓สสาวะคนไข๎” เป็นต๎น  

    

              คด”ีแอบถํายในห๎องน้ํา”                                   คด”ีขโมยกางเกงในเมีย” 

   

                คด”ีทิ้งผ๎าถุงวิ่ง”                                                        คด”ีลุงอุจจาระแตก” 

   

                คด ี“ล๎วงก๎นเอายาบ๎า”                                   คด ี“สวนป๓สสาวะคนไข๎” 

    ภาพที่ 4. 12 กลุ่มภาพลักษณะตลกประเภทลามกอนาจารที่ปรากฎในรายการคดีเด็ด 

 

2. เคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย (physical mishap) เป็นลักษณะตลกเจ็บตัวประเภทหนึ่ง 
เชํน การลื่นล๎มเพราะเปลือกกล๎วย การปาด๎วยเค๎ก ตลกประเภทนี้มีลักษณะเป็นตลกประเภทโครม
คราม (slapstick)ซึ่งรายการคดีเด็ดได๎นําเสนอไว๎อยํางชัดเจน เพราะตัวละครจะเจ็บตัวหรือโดนทําร๎าย
แบบไมํได๎ตั้งใจ ทั้งจากเหตุการณ๑ที่ทําให๎เข๎าใจผิดและบุคคลอื่นทําร๎าย ที่สําคัญมักเป็นการเจ็บตัว 
แบบสาหัส เลือดกระฉูด อาทิเชํน “สันนิบาตไมํได๎หาเรื่อง” “จัดการระเบิดเอง”  “ทะเลาะกันเพราะ
ทุเรียน”  “ก๎างตําเหงือก” “ถามอะไรก็โดนตบ” เป็นต๎น  
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นอกจากนี้ยังพบวําคดีสํวนใหญํในรายการ “คดีเด็ด” จะปิดท๎ายด๎วยความรุนแรง มีการ                
ทําร๎ายรํางกาย ตบ เตะ ตํอย กันเสมอ โดยเฉพาะ คดีที่เกิดระวํางสามีภรรยา หรือเพ่ือน ซึ่งแม๎ใน
เนื้อหาจะเน๎นนําเสนอมุกตลกลักษณะอ่ืน แตํก็มักจะปิดท๎ายด๎วยการตบตี หรือทําร๎ายรํางกายกันเสมอ                      
จึงกลําวได๎วําแม๎การจัดหมวดหมูํความโดดเดํนลักษณะมุกตลกเคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกาย                      
จะมีจํานวนน๎อยที่สุด แตํถ๎ากลําวถึงความรุนแรงที่ปรากฏในรายการคดีเด็ด จะพบวํามีเกือบทุกคดี                  
เลยทีเดียว 

  

       คดี “สันนิบาตไมํได๎หาเรื่อง”                                คดี “จัดการระเบิดเอง”                    

 

   

           คด ี“ถามอะไรก็โดนตบ”                               คด ี“ประกันก็เมา” 

 

    

            คด ี“สวนป๓สสาวะคนไข๎”                             คดี “แคํปาดหน๎ากัน” 

ภาพที่ 4. 13 กลุ่มภาพลักษณะตลกประเภทเคราะห์หามยามร้ายทางร่างกายที่ปรากฏ                                
ในรายการคดีเด็ด 
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3. กลไกของโครงเรื่อง (plot device) มีลักษณะคล๎ายคลึงกับตลกสถานการณ๑ ซึ่งจะสร๎าง                         
เสียงหัวเราะได๎ ก็ตํอเมื่อแสดงเรื่องทีเ่หลือเชื่อหรือเรื่องบังเอิญให๎เห็นวําเป็นเรื่องจริง รวมถึงเรื่อง
เกี่ยวกับความเข๎าใจผิด ความไมํถูกกาลเทสะหรือเหตุการณ๑ที่กระอักกระอํวนใจ และจากผลการ
รวบรวมวิเคราะห๑เนื้อหารายการคดีเด็ด พบวํา มีการนําเสนอตลกลักษณะนี้มีจํานวนมากที่สุด กลําว
ได๎วําครึ่งหนึ่งของจํานวนที่ศึกษาเลยทีเดียว ซึ่งกลไกลของโครงเรื่อง ก็มีความแตกตํางหลากหลายกัน
ไป มักเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นแบบบังเอิญ และเหลือเชื่อ โดยที่ผู๎ชมไมํคาดคิดวําจะเกิดเรื่องราวเหลํานั้นได๎
ในชีวิตจริง ที่สําคัญ ยังเป็นลักษณะตลกที่ไมํใชํเกิดจากตัวละครเพียงคนเดียว แตํต๎องมีเหตุการณ๑หรือ
องค๑ประกอบอ่ืนๆ  เชํน เพ่ือน หรือความเข๎าใจผิด นําพาให๎เกิดความผิดปกติในสถานการณ๑เหลํานั้น 

 

 + 

             คด ี“อยากให๎สามีประหลาดใจ”                           คด ี“นึกวําผีหลอก” 

    
          คด ี“นึกวําพยาบาลติดในตึก”                             คดี “ลงทะเลไปชํวยมะพร๎าว” 

  
        คด ี“คุยเพลินงูเข๎ารถ”                                      คด ี“กินอาหารสุนัข”                                            

ภาพที่ 4. 14 กลุ่มภาพลักษณะตลกประเภทกลไกของเรื่อง ท่ีปรากฎในรายการคดีเดด็ 
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4. ไหวพริบค าคม (verbal wit) เป็นลักษณะตลกท่ีเกิดจากภาษา คําพูดเจรจาที่คมคาย ชวนตลก
ขบขัน ทําให๎ผู๎ชมมีสํวนรํวมไปกับเหตุการณ๑ในละครมากข้ึน และสามารถหัวเราะได๎กับเรื่องเครียด 
หรือ ภาวะกดดัน แม๎จะไมํปรากฏเดํนชัดในคดีท่ีศึกษา แตํปรากฏอยูํในบทของผู๎บรรยายที่สอดแทรก
อยูํแตํละคดี เชํน 

-  คดี “ถวายไขํสองหมื่นฟอง” เรื่องราวของเจ๎าหน๎าที่ขับรถไปสัมมนา แตํรถเบรกแตก และบนกับเจ๎า
ที่เจ๎าทางไว๎วํา จะถวายไขํสองหมื่นฟอง  

ผู๎บรรยาย พูดวํา “เจ๎าป่า ชํวยให๎รถหยุดจริง แตํสองหมื่นฟองเนี่ยวําไง เป็นหํวง เจ๎าป่า                           
โคเรสเตอรอลจะขึ้น ถ๎าโดนไปสองหมื่นฟองขนาดนี้”  

 

- คดี “สามีคนเล็ก” เรื่องราวของสาวท๎องมาคลอดที่โรงพยาบาล โดยเด็กหนุํมรุํนราวคราวเดียวกับลูก             
มาให๎กําลังใจตอนคลอด พยาบาลเข๎าใจผิดคิดวําสามีเป็นลูก                                                                         

ผู๎บรรยายพูดวํา “สุดยอดป้า ได๎ผัวอํอนกวําลูกอีก” 

 

-  คดี “จําหน๎าไมํได๎ จําเท๎าได๎” เรื่องราวของโจรปล๎นรถเมลล๑ แตํกลัวกระเป๋าก๎มหน๎า ดังนั้นตอนชี้ตัว
ผู๎ต๎องหา กระเป๋ารถเมลล๑จึงขอก๎มลงดมกลิ่นเท๎า  

ผู๎บรรยาย พูดวํา “ถึงชี้ตัวไมํถูก แตํชี้กลิ่นถูก” 

    
              คด ี“ถวายไขํสองหมื่นฟอง”                             คด ี“สามีคนเล็ก” 

 
คด“ีจําหน๎าไมํได๎ จําเท๎าได๎” 

ภาพที่ 4. 15 กลุ่มภาพลักษณะตลกประเภทไหวพริบค าคม ที่ปรากฎในรายการคดีเด็ด 
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5. ความลักลั่นในการเสนอตัวละคร (inconsistency of character) ในที่นี้กลําวคือ เป็นการ
กระทําหรือคําพูดของตัวละครที่แสดงถึงความไมํรู๎ ความเชย แสดงพฤติกรรมที่ผิดแปลก ไมํสอดคล๎อง
กับสถานการณ๑เหลํานั้น โดยมุกตลกลักษณะนี้มักจะนําเสนอผํานตัวละครที่เป็นตํางด๎าว  ชาวตํางชาติ
(ผิวสี) คนบ๎า ผู๎สูงอายุและเด็ก โดยตัวละครเหลํานี้จะแสดงคําพูดหรือพฤติกรรมที่แสดงถึงความ             
ไมํรู๎เรื่อง แสดงพฤติกรรมที่ผิดกาลเทศะ โดยพฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นเป็นบุคลิกที่แท๎จริงของเขา
จริงๆ ไมํได๎แสร๎งทํา อาทิเชํน “ยายนอนผิดทาง” “คนตํางด๎าวขับรถ”  “ลูบตามรูป” “คิดวําคนบ๎า
เป็นผี” “ลุงกัดนิ้วตัวเอง” “ฝรั่งป้ายยาหมํอง” “ยี่ห๎อค๎ายาบ๎า” เป็นต๎น 

   
                 คด“ียายนอนผิดทาง”                                        คดี “คนตํางด๎าวขับรถ” 

    
             คดี“ลูบตามรูป”                                              คดี “ฝรั่งป้ายยาหมํอง” 

  
                   คด“ีคิดวําคนบ๎าเป็นผี”                            คดี “ลุงกัดนิ้วตัวเอง” 

ภาพที่ 4. 16 กลุ่มภาพลักษณะตลกประเภทความลักลั่นในการเสนอตัวละคร                             
ที่ปรากฏในรายการคดีเด็ด 
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6. ตลกทางความคิดและเสียดสี (comedy of ideas and satire) เป็นการใช๎คําพูดที่ล๎อเลียน
เสียดสีพฤติกรรมหรือความคิดของตัวละคร เป็นตลกชั้นเชิงที่ผู๎ชมต๎องตีความจากบริบทของเรื่องด๎วย  
ลักษณะนี้สํวนใหญํจะปรากฏในสํวนของบทพิธีกร อาทิเชํน  
 

   - คด ี“ประกันก็เมา” พิธีกรพูดเปิดเรื่อง “คดีนี้ไปดูคดีชนชน ไม่ใช่ชลบุรีนะ ชนอะไร ไปดู” 

   - คด ี“ไมํฟ๓งเลยโดนระเบิด” พิธีกรพูดเปิดเรื่อง “เรื่องนี้ไปดูการอบรมแบบเอาหูไปนา 

          เอาตาไปไหนไปดู” 

- คด ี“ยายนอนผิดทาง” พิธีกรพูดเปิดเรื่อง “เรื่องนี้มีหยั่ง หยั่งรู้อย่างไม่รู้ ยังไงไปดู”                                               

- คด ี“แคํปาดหน๎ากัน” พิธีกร"พูดปิดท๎าย“ถ้ามีศักดิ์ศรีแล้วมีเรื่อง แนะน าให้ไปลบ แล้วสัก
ขาวด าแทน” 

- คด ี“สามีคนเล็ก” พิธีกรพูดปิดท๎าย “โอ้โหเจ๊ นี่เข้าข่ายสวยเลือกได้ใช่ไหมเจ๊” 

- คด ี“ไมํให๎ร๎องเพลงนี้” พิธีกรพูดปิดท๎าย “รีบๆ ฟ้ืนนะ จะพาไปย่างกุ้งซัก 2 กิโล” 

- คด ี“ถวายไขํสองหมื่นฟอง” พิธีกรพูดปิดท๎าย “ถ้าไข่ไก่แพง ขอเปลี่ยนเป็นไข่กบ” 

- คด ี“โจรโลภ” พิธีกรพูดปิดท๎าย “ถ้าถือไปไม่ไหวจริงๆ แนะน าอมไว้ในปาก” เป็นต๎น 

 

ดังนั้นจากผลการวิเคราะห๑และรวบรวมลักษณะตลกในรายการคดีเด็ดที่กลําวไว๎ข๎างต๎น                           
เมื่อแบํงประเภทตามแนวคิดบันไดตลกทั้ง 6 ประเภท โดย Alan Reynolds สามารถแบํงได๎                 
ตามแผนภูมิข๎างลํางดังนี้ 

http://www.bugaboo.tv/watch/17580/คดีเด็ด_ตอนประกันก็เมา.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17587/คดีเด็ด_ตอนไม่ฟังเลยโดนระเบิด.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17586/คดีเด็ด_ตอนยายนอนผิดทาง.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17578/คดีเด็ด_ตอนไม่ให้ร้องเพลงนี้.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17584/คดีเด็ด_ตอนถวายไข่สองหมื่นฟอง.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17588/คดีเด็ด_ตอนโจรโลภ.html
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ภาพที่ 4. 17 แสดงลักษณะตลกจากเนื้อหารายการคดีเด็ดตามแนวคิดบันไดตลก 

 

สรุปได๎วํา ลักษณะของตลกในรายการคดีเด็ดนําเสนอลักษณะตลกได๎ครบทั้ง 6 ประเภท                  
แตํเน๎นตลกกลไกของโครงเรื่อง นําเสนอเป็นเรื่องที่ไมํคาดคิด เป็นเรื่องทีเ่หลือเชื่อ รวมถึงเรื่อง
เกี่ยวกับความเข๎าใจผิด  
 

  

1 

2 

3 

4 

5 

6 
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4.3 ความเป็นมา รูปแบบ วิธีการน าเสนอและเนื้อหาของรายการ “คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ 
ซีซ่ัน 1 และ 2”   

 
 ภาพที่ 4. 18 แสดงภาพชื่อรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2                                                

 

“ก็ข้ึนชื่อว่าความรักความรักในชีวิตจริงไม่มีอะไรแน่นอน 
ใจมันอ่อนแอแพ้ความรักเพ่ิงรู้ว่ารักในชีวิตจริงมันยิ่งกว่าในนิยาย 

ใครจะบอกได้ว่าเราควรหยุดพักหรือไปต่ออย่าท้อถ้าเธอท าดีที่สุดแล้ว 
คงมีสักวันที่ความรักนั้นจะเป็นของเธอ” 

สํวนหนึ่งจากเพลง “เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย” เพลงประกอบคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑                               
ขับร๎องโดย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

เรื่องเล่าจากคลื่นวิทยุ สู่จอแก้ว 

รายการคลับฟรายเดย๑ (Club Friday) เป็นรายการของคลื่นวิทยุ106.5 Mhz ออกอากาศครั้งแรก 
เมื่อวันที่ 4 พฤศจิกายน 2548 เริ่มต๎นจากในชํวงที่วงการวิทยุมีการแขํงขันกันสูงในกระแสของการ
นําเสนอรายการวิทยุนั้นจะมีลักษณะคล๎ายคลึงกัน คือเปิดแตํเพลงอยํางเดียวหรือบางคลื่นไมํมีโฆษณา  
ทําให๎ผู๎บริหาร A-Time Media คุณสายทิพย๑ มนตรีกุล ณ อยุธยาอยากแตกตํางจากรายการอ่ืนๆ ที่
เปิดเพลงอยํางเดียว จึงให๎มีการสนทนาคุยกันด๎วย และเนื่องจาก คลื่นกรีนเวฟ เป็นคลื่นที่มีลักษณะ
การเปิดเพลงแบบ easy listening คือเปิดเพลงช๎าๆ ฟ๓งสบายๆ และเน๎นการให๎ความรู๎สึกเข๎าถึง
อารมณ๑ได๎มากกวําคลื่นอื่น ฉะนั้นการสนทนาในเรื่องความรักจึงสามารถเรียกอารมณ๑ผู๎ฟ๓งได๎มากกวํา
คลื่นอื่นๆ และทําให๎ผู๎ฟ๓งอยากจะเข๎ามามีสํวนรํวมในรายการได๎ นอกจากนี้ ทีมงานกรีนเวฟ ยังสังเกต
พฤติกรรมของผู๎ฟ๓งได๎วํา ธรรมชาติของผู๎ฟ๓งรายการวิทยุ มักจะถํายทอดอารมณ๑ผํานเพลง และอยากท่ี
จะเข๎ามาพูดคุยกับดีเจ จึงทําให๎คิดวํารายการคลับฟรายเดย๑จะสามารถอยูํรอดได๎เพราะคนฟ๓งเป็นสํวน
ใหญํ จึงเปิดโอกาสให๎ผู๎ฟ๓งเข๎ามามีสํวนรํวมในการสนทนา ออกอากาศเพ่ือแบํงป๓นประสบการณ๑ตัวเอง
ให๎ผู๎ดําเนินรายการ และผู๎ฟ๓งคนอ่ืนๆ ด๎วย และเลือกวันศุกร๑เป็นวันออกอากาศ เพราะเป็นวันสุดท๎าย
ของสัปดาห๑การทํางาน ผู๎ฟ๓งนําจะมีโอกาสได๎รับฟ๓งมากกวําวันอื่น และยังได๎กําหนดชํวงเวลา 21.00 – 
23.00 น.เป็นเวลาออกอากาศโดยยึดวิถีชีวิตของคนเมืองสํวนมากมาเป็นมาตรฐานในการกําหนด ซึ่งมี
ดีเจผู๎ดําเนินรายการซึ่งก็คือ นภาพร ไตรวิทย๑วารีกุล หรือดีเจพี่อ๎อย และ สายทิพย๑  มนตรีกุล ณ 
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อยุธยา หรือดีเจพ่ีฉอด โดยจุดประสงค๑ของรายการคือ เพื่อให๎ผู๎ฟ๓งอยากแบํงป๓นประสบการณ๑เรื่องราว
เกี่ยวกับชีวิตความรักในทุกรูปแบบซึ่งกันและกัน ให๎ผู๎ฟ๓งมีสํวนรํวมในรายการมากขึ้น และเป้าหมาย
หลักของรายการคลับฟรายเดย๑ เป็นกลุํมเดียวกับคลื่นกรีนเวฟ คือ กลุํมผู๎ใหญํวัยทํางาน สํวน
กลุํมเป้าหมายรอง ก็คือ กลุํมนักเรียน นักศึกษา และชํองทางที่ทางรายการไว๎สื่อสารกับผู๎ฟ๓งมีด๎วยกัน
ดังนี้ (พลอยลลดา ไชยบุญเรืองสิน,2553:81- 92 ) 

- Email 

- SMS 

- Webboard (http://www.greenwave.fm) 

- Facebook(https://www.facebook.com/ClubFridayFanpage) 

 

จากนั้นความนิยมของรายการคลับฟรายเดย๑ก็มากข้ึนเรื่อยๆ จนเรียกวําเป็นรายการวิทยุที่เป็น
ตัวแทนความรักทําให๎ผู๎ฟ๓งทางบ๎านได๎โทรศัพท๑เข๎ามาพูดคุย มาแบํงป๓น มาเลําเรื่องของความรักของ
ตัวเองตามหัวข๎อที่ทีมงานตั้งให๎ในแตํละสัปดาห๑ จากนั้นก็ได๎ตํอยอดเป็นพ็อกเก็ตบุ๏คซึ่งเป็นการบอก
เลําประสบการณ๑เรื่องเลําจากผู๎ที่สํงเรื่องราวมาให๎ทางรายการคลับฟรายเดย๑ ทั้งท่ีได๎ออกอากาศและ
ไมํได๎ออกอากาศทางรายการคลับฟรายเดย๑จึงได๎รวบรวม จัดทําเป็นหนังสือออกไปรวมทั้งหมด 5 เลํม 

นอกจากนีย้ังมโีปรเจกต๑นําเรื่องจริงที่ผู๎ฟ๓งโทรมาเลําแตํงเป็นเพลงในอัลบั้ม Club Friday based 
on True Story by เอ้ิน พิยะดา จากนั้นก็พัฒนามาเป็นมิวสิกวิดีโอที่สร๎างจากเรื่องจริงของผู๎ฟ๓ง แตํ
ทําเป็นMini Series 15 นาท ีและก็ได๎รับกระแสตอบรับเป็นอยํางดี 

 

“จุดเริ่มต้นของคลับฟรายเดย์  ถ้าย้อนกลับไป 8 - 9 ปีที่แล้ว ที่เป็นรายการวิทยุ
ประมาณ 2-3 ชั่วโมง ชั่วโมงตอ่สัปดาห์ เป็นคลื่นที่ที่ท าให้คนโทรมาคุย มาแชร์ มาเล่า                 
เกี่ยวกับเรื่องของความรัก และในช่วงตั้งแต่ท ามา มันก็ค่อยๆได้รับความนิยมและต่อยอด               
มาเป็น พ็อกเก็ตบุ๊ค พอท าเป็นพ็อกเก็ตบุ๊คออกมามันก็เป็น Best seller หลังจากนั้นเราก็ท า
เพลง เป็นการน าเรื่องจริงมาเป็นเพลง  พอท าเพลงเสร็จก็มาท า MV แต่เราอยากเล่าเรื่องราว      
ชีวิตจริงๆ ที่มาจากเรื่องจริงของคนฟังของเรา เราก็เลยท าเป็น  Mini Series 15 นาท ี            
คราวนี้ ก็เลยพอท า MV15 นาที รีวิวจากผู้ชมแบบว่ามหาศาล เป็น 10 ล้านวิว เราก็เลยมอง
ว่าถ้าเราเล่าเรื่องให้มันยาวขึ้นมันก็เลยเกิดมาคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ โดยที่ถามว่าคลับฟราย
เดย์เดอะซีรีส์ จุดเริ่มต้นของเรา คือการเล่าเรื่องราวความรักจากชีวิตจริง  เรามองว่า มันเป็น 
กิมมิก (Gimmick) หรืออะไรก็ได้ที่ว่าเป็นความต่างจากละครที่ช่อง Free TV ที่ท าอยู่ตอนนี้
และเรื่องราวความรักเมื่อเปลี่ยนจากได้ยินแค่เสียง มาปรับให้เห็นทั้ง ภาพและเสียง แน่นอน
ว่าย่อมเข้าถึงง่ายกว่า มีอรรถรสมากกว่า” 

                     (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, 10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

http://www.greenwave.fm/
https://www.facebook.com/ClubFridayFanpage
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และด๎วยความนิยมที่ดีมาตลอดๆ ทําให๎คลื่นกรีนเวฟเกิดโปรเจคใหมํ สร๎างคลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑ ขึ้นมา โดยนําเรื่องราวความรักของผู๎ฟ๓งรายการคลับฟรายเดย๑ มาสร๎างเป็นละคร โดยใช๎
ศิลปินดารามืออาชีพมาแสดงแทนเจ๎าของเรื่องนั้นๆ ออกอากาศทางชํอง Green Channel เวลา 
19.00 - 20.00 น.  ซึ่งเริ่มออกอากาศครั้งแรกในวันเสาร๑ที่ 6 ตุลาคม 2555 โดยทั้ง 2 ซีซ่ัน รวมแล๎วมี
ทั้งหมด 23 เรื่อง 

 

"ถ้าถามว่าที่มาของโปรเจกต์คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ นี้ มีที่มาท่ีไปยังไงคือต้องเริ่ม
จากรายการคลับฟรายเดย์ มีการเปิดโอกาสให้ผู้ฟังทางบ้านโทรเข้ามาพูดคุยเรื่องราวความรัก
ของตัวเองจนถึงวันนี้เป็นเวลา 7 ปีแล้วที่เราผูกพันกันมาเราได้พิมพ์ออกมาเป็นหนังสือก็ได้รับ
การตอบรับอย่างดี มีการน าไปพูดถึงในภาพยนตร์เรื่องดังอย่าง “กวน มึน โฮ” และเมื่อเร็วๆ 
นี้เพิ่งม ีโปรเจกตน์ าเรื่องจริงที่ผู้ฟังโทรมาเล่าแต่งเป็นเพลงในอัลบั้ม Club Friday based 
on True Story by เอ้ิน พิยะดา ส่วนมิวสิควิดีโอก็เป็นที่พูดถึงและได้รับกระแสตอบรับเป็น
อย่างดีขึ้นไปอีกเราจึงคิดโปรเจกตใ์หมค่ือ คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ขึ้นมา โดยน าเรื่องราวจาก
ทางบ้านที่โทรเข้ามาหรือทางอีเมล์มาสร้างเป็นซีรีส์ทั้งหมด 12 เรื่องเข้มข้นสร้างมาจากเรื่อง
จริงทั้งหมดที่มีทั้งสุขและทุกข์หลากหลายรสชาติเรียกว่านอกจากได้รับความบันเทิงกันแล้ว
ยังได้ข้อคิดที่เป็นประโยชน์จากซีรีส์ของเราและเชื่อว่าทุกคนน่าจะต้องชื่นชอบ"  

                                                                                (สายทิพย๑ มนตรีกุล ณ อยุธยา) 

  

ทั้งนี้ทั้งนั้น กลุํมเป้าหมายผู๎ชมรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นั้นผู๎ผลิตรายการไมํได๎
เฉพาะเจาะจงวําเป็นคนกลุํมใด เพราะเชื่อวําความรักเกิดข้ึนได๎กับทุกคน ไมํจํากัดเพศ อายุ เชื้อชาติ 
ศาสนา กลําวได๎วําความรักเป็นภาษาสากลที่เข๎าใจได๎ แตํกลุํมผู๎ชมสํวนใหญํนั้นจะมาจาก
กลุํมเป้าหมายฐานเดิม คือ ผู๎ฟ๓งรายการคลับฟรายเดย๑ นอกจากนี้ยังมีกลุํมเป้าหมายรอง คือ กลุํมคน
รุํนใหมํที่ใช๎อินเตอร๑เน็ต รับชมรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ย๎อนหลังผํานเว็บไซด๑ยูทูป และ
มัลติมีเดียอ่ืนๆ  

“กลุ่มเป้าหมายของรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ก็คือ คนที่มีความรัก ความรัก            
เป็นเรื่องส าคัญที่สุด ความรักเกิดข้ึนได้กับทุกเพศทุกวัย ความรักในที่นี้หมายถึงความรัก
ระหว่างครอบครัว พ่อ แม่ลูก ในครอบครัว ความรักของคนต่างเพศ ต่างวัย ต่างชนชั้น ต่าง
ศาสนา  แม้จะต่างกันทุกอย่าง แต่ก็คือคนที่อยู่บนโลกใบนี้ และการรับชมรับฟังนั้นไม่ได้
จ ากัดแค่คลื่น Green Wave เพราะปัจจุบันเรามีอินเตอร์เน็ตใช้กันแล้ว ในมือถือ Apple tv, 
Google tv, youtube ก็มี และถ้าถามว่าวางกลุ่มเป้าหมายคนดูไว้ไหมว่าต้องเป็นคนเมือง 
บอกเลย “ไม่ใช่” เพียงแต่ว่า เป็นกลุ่มผู้ชมฐานเดิมที่รู้จักรายการวิทยุคลับฟรายเดย์มาก่อน
แล้ว แน่นอนว่าทุกอย่างที่เราท ามันเราต้องการให้คนดูเรามากท่ีสุด เราจะไปจ ากัดคนดูท าไม 
เพียงแตเ่ป็น target หลัก หรือ  target รอง เท่านั้นเอง” 

    (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, สัมภาษณ๑ 10 กุมภาพันธ๑ 2557) 
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เมื่อได๎กําหนดกลุํมเป้าหมายของรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑แล๎ว สิ่งสําคัญในการผลิต
รายการโทรทัศน๑ นั่นคือ การวางโครงสร๎างรายการ โดยผู๎ผลิตรายการได๎กําหนดโครงสร๎างรายการ                
ตามรายละเอียดดังนี้ 

 

โครงสร้างรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2 

ลําดับรายการ เนื้อหารายการ 

 

 

เบรก 1 

ไตเติลรายการ 

เนื้อละคร (ประมาณ 12  -14 นาที) + ตัวอยํางเบรกตํอไป 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

เบรก 2 

คีย๑ซีนรายการ 

เนื้อละคร (ประมาณ 12  -14 นาที) + ตัวอยํางเบรกตํอไป 

คีย๑ซีนรายการ 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

เบรก 3 

เนื้อละคร (ประมาณ 12  -14 นาที) + ตัวอยํางเบรกตํอไป 

คีย๑ซีนรายการ 

คีย๑ซีนรายการ 

 

 

เบรก 4 

เนื้อละคร (ประมาณ 12  -14 นาที) + ตัวอยํางเบรกตํอไป 

ข๎อคิดปิดท๎ายจากพ่ีอ๎อย พี่ฉอด 

END CREDIT 

ตารางท่ี 4. 8 แสดงโครงสร้างรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซั่น 1 และ 2 

 

เนื้อหารายการ 

ด๎วยเรื่องราวของผู๎ฟ๓งที่มีความหลากหลายและนําสนใจ ทําให๎มีเรื่องจริงจากรายการวิทยุ                 
คลับฟรายเดย๑ ถูกนําเสนอเป็นละครในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ถึง 4 ซีซั่น (ปี 2557)                       
แตํด๎วยข๎อจํากัดในงานวิจัยที่กําหนดขอบเขตการศึกษาไว๎ในระยะเวลา 1 ปี ผู๎วิจัยจึงศึกษาเฉพาะซีซั่น             
ที ่1 และ 2 เทํานั้น โดยรวบรวมตั้งแตํวันเสาร๑ที่ 6 ตุลาคม 2555 – วันเสาร๑ที่ 22 มิถุนายน 2556                 
มีทั้งหมด 23 เรื่อง  แจกแจงรายละเอียดตามลักษณะของเจ๎าของเรื่อง ดังนี้ 
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ตอน เพศ สถานภาพ 

1.คนที่ถูกลืม ชาย สมรส 

2.จะได๎ไมํลืมกัน หญิง หยําร๎าง 

3.ครั้งหนึ่งในความทรงจํา   

มี 3 เรื่องยํอย 

             3.1 จับมือ 

 

 

หญิง 

 

 

โสด 

             3.2 ขนมครก เพศท่ีสาม โสด 

             3.3 น้ําแดง ชาย โสด 

4.รักแคํไหน ก็เป็นได๎แคํนั้น หญิง โสด 

5.ตุ๏กตาหมี หญิง โสด 

6.ควรพอหรือรอตํอไป หญิง โสด 

7.แฟนเกํา หญิง โสด 

8.ที่ปรึกษา ชาย โสด 

9.กรรมหรือพรหมลิขิต หญิง หยําร๎าง 

10.อยากเก็บเธอไว๎ทั้งสองคน เพศท่ีสาม โสด 

11.รักแท๎ดูแลไมํได๎ ชาย สมรส 

12.ขอใครสักคน ชาย หม๎าย 

13.กวําจะรัก หญิง หยําร๎าง 

14.รักกับเงิน หญิง โสด 

15.รักกันจนวันสุดท๎าย หญิง หยําร๎าง 

16.ผิดสัญญา ชาย โสด 

17.คนดีที่เธอไมํรัก หญิง โสด 

18.เรื่องเลําวันเศร๎าใจ ชาย สมรส 

19.คนไมํเข๎าตา หญิง สมรส 

20.เรื่องเลําวันวาเลนไทน๑ หญิง หยําร๎าง 

21.รักไมํได๎หรือไมํได๎  เพศท่ีสาม โสด 

รวม ชาย  6 โสด 13 

หญิง 14 สมรส  4 
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เพศท่ีสาม  3 หยําร๎าง 5 

 หม๎าย  1 

ตารางท่ี 4. 9 แสดงลักษณะทางเพศและสถานภาพของเจ้าของเรื่อง                                       
รายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2 

 

จากตารางที่ 4.9 พบวําเรื่องที่ถูกนํามาสร๎างเป็นรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 
2 ทั้ง 23 เรื่อง สํวนใหญํจะมาจากเจ๎าของเรื่องที่เป็นเพศหญิงมากที่สุด มีจํานวน 14 คน รองลงมา 
คือ เพศชาย มี 6 คน และเพศท่ีถูกนํามาสร๎างเป็นละครน๎อยที่สุดคือ เพศท่ีสาม มีจํานวน 3 คน  

และเม่ือเทียบพิจารณาตามสถานภาพของเจ๎าของเรื่องที่ปรากฏในรายการคลับฟรายเดย๑               
เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 พบวํา สํวนใหญํสถานภาพโสดมีจํานวน 13 คน สํวนสถานภาพสมรสกับ
หยําร๎างมีปริมาณใกล๎เคียงกัน คือ หยําร๎าง มีจํานวน 5 คน และสมรส มีจํานวน 4 คน ในขณะที่
สถานภาพหม๎าย มีจํานวนน๎อยที่สุดและพบเพียงเรื่องเดียว คือเรื่อง “ขอใครสักคน”  

นอกจากลักษณะทางเพศและสถานภาพที่แตกตํางกันในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑              
ซีซั่น 1 และ 2 แล๎ว องค๑ประกอบสําคัญทีท่ําให๎แตํละเรื่องแตํละตอนได๎รับความสนใจจากผู๎ชม นั่นคือ 
ลักษณะของเรื่องเลํา ซึ่งในที่นี้จะแบํงออกเป็น 2 ลักษณะคือ สมหวัง และไมํสมหวัง ทั้งนี้จากการ                       
เก็บข๎อมูลยังได๎เห็นรูปแบบของป๓ญหารักที่แตกตํางกัน  สามารถสรุปผลได๎ดังนี้ 

 

 

ตอน ลักษณะของเรื่องเล่า รูปแบบของปัญหารัก 

1.คนที่ถูกลืม ไมํสมหวัง ป๓ญหาสุขภาพ 

2.จะได๎ไมํลืมกัน ไมํสมหวัง คนรักนอกใจ 

3.ครั้งหนึ่งในความทรงจํา                      
มี 3 เรื่องยํอย 

             3.1 จับมือ 

 

 

ไมํสมหวัง 

 

 

ป๓ญหาอื่นๆ 

             3.2 ขนมครก ไมํสมหวัง แอบรัก 

             3.3 น้ําแดง น้ําแดง -ไมํสมหวัง แอบรัก 

4.รักแคํไหน ก็เป็นได๎แคํนั้น ไมํสมหวัง รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

5.ตุ๏กตาหมี ไมํสมหวัง แอบรัก 

6.ควรพอหรือรอตํอไป ไมํสมหวัง แอบรัก 

7.แฟนเกํา สมหวัง ป๓ญหาอื่นๆ  
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8.ที่ปรึกษา สมหวัง แอบรัก 

9.กรรมหรือพรหมลิขิต ไมํสมหวัง รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

10.อยากเก็บเธอไว๎ทั้งสองคน ไมํสมหวัง รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

11.รักแท๎ดูแลไมํได๎ ไมสํมหวัง ป๓ญหาสุขภาพ 

12.ขอใครสักคน ไมํสมหวัง ป๓ญหาอื่นๆ  

13.กวําจะรัก ไมํสมหวัง คนรักนอกใจ 

14.รักกับเงิน สมหวัง ป๓ญหาอื่นๆ  

15.รักกันจนวันสุดท๎าย ไมํสมหวัง คนรักนอกใจ 

16.ผิดสัญญา ไมํสมหวัง แอบรัก 

17.คนดีที่เธอไมํรัก ไมํสมหวัง แอบรัก 

18.เรื่องเลําวันเศร๎าใจ ไมํสมหวัง คนรักนอกใจ 

19.คนไมํเข๎าตา สมหวัง แอบรัก 

20.เรื่องเลําวันวาเลนไทน๑ ไมํสมหวัง คนรักนอกใจ 

21.รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก ไมํสมหวัง รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

รวม สมหวัง  6 เรื่อง แอบรัก  8 

ไมํสมหวัง 17 เรื่อง คนรักนอกใจ 5 

 รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 4 

ป๓ญหาคิดมากไปเอง  3 

ป๓ญหาสุขภาพ 2 

ป๓ญหาเฉพาะตัว  1 

ตารางท่ี 4. 10 แสดงลักษณะของเรื่องเล่าและรูปแบบของปัญหารักที่ปรากฏในรายการ                         
คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2 

 

 

จากตารางที่ 4.10 แสดงให๎เห็นวําสํวนใหญํลักษณะของเรื่องเลําที่นํามาสร๎างเป็นละครนั้นจะ
เป็น ความรักประเภทไมํสมหวัง มีถึง 17 เรื่อง ในขณะทีเ่รื่องเลําที่จบแบบสมหวังมีเพียง 6 เรื่อง โดย
รูปแบบของป๓ญหารักแตกตําง หลากหลายกันไป ซึ่งเมื่อนํามาจัดหมวดหมูํแล๎วมีอยูํ 6 ลักษณะ                     
โดยเรียงลําดับตามลักษณะที่ปรากฏจากมากไปน๎อย ดังนี้ 
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ก.แอบรัก  

จากการวิเคราะห๑และรวบรวมในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 ปรากฏ
ความรักลักษณะนี้มากท่ีสุดถึง 8 เรื่อง โดยสํวนมากจะเป็นฝ่ายที่ตนเองไปแอบชอบเพ่ือน หรือรุํนพี่ มี
เพียงเรื่อง  ตุ๏กตาหมี” เรื่องเดียวที่เลําเรื่องถึงคนที่แอบชอบตนเองมาตลอด แตํไมํเคยได๎รับรัก 
จนกระท่ังเสียชีวิตเพราะไปซื้อตุ๏กตาหมีมาให๎ นอกจากนี้ลักษณะของการแอบรัก มีทั้งแบบสมหวัง 
และไมํสมหวัง โดยสมหวังมี 2 เรื่อง สํวน 6 เรื่องท่ีเหลือจบแบบไมํสมหวัง 

  
    ภาพจากละครตอน “คนดีที่เธอไมํรัก”                 ภาพจากละครตอน “คนไมํเข๎าตา 

  
   ภาพจากละครตอน “ที่ปรึกษา”                 ภาพจากละครตอน “ตุ๏กตาหมี” 

ภาพที่ 4. 19 แสดงกลุ่มภาพลักษณะรูปแบบของปัญหารักประเภทแอบรัก 

 

ข.คนรักนอกใจ 

  ลักษณะนี้พบมากเป็นอันดับ 2 รองจากการแอบรัก โดยรูปแบบความรักแบบนี้ จะมี
ความขัดแย๎งและเรื่องราวที่ซับซ๎อนกลําวคือ กํอนจะมารักกันได๎ ก็ต๎องผํานอุปสรรคมากมาย ดังเชํน             
เรื่อง “กวําจะรัก” ที่ผู๎หญิงแอบชอบผู๎ชายคนนึงมานานกวํา 20 ปี พอได๎คบ ได๎แตํงงานกัน ผู๎ชายกลับ
นอกใจมีผู๎หญิงคนอ่ืนหรือ เรื่อง “รักกันจนวันสุดท๎าย” ที่ผู๎หญิงติดเชื้อโอดส๑หรือเชื้อเอชไอวี มาเจอ
กับผู๎ชายที่ดูแลและให๎กําลังใจ จนใช๎ชีวิตรํวมกันมากกวํา 7 ปี แตํแล๎วผู๎ชายก็ไปอยูํกินกับผู๎หญิงคนอ่ืน 
นอกจากนี้ลักษณะการที่คนรักนอกใจ ผู๎วิจัยไมํได๎หมายความถึงคนรักนอกใจ ไปมีคนอ่ืน หลังจากใช๎
ชีวิตรํวมกันเทํานั้น แตํยังรวมเอาการนอกใจให๎กับคนอ่ืน แม๎คนนั้นจะเสียชีวิต จากไปแล๎วก็ตาม 
ดังเชํน  เรื่อง “เรื่องเลําวันเศร๎าใจ”ของ นนท๑ ผู๎ชายที่เจ๎าชู๎ เดิมทีแตํงงานเพราะทําตามครอบครัว แตํ
แล๎วเขาก็เริ่มรักภรรยาขึ้นเรื่อยๆ จนเลิกนิสัยเจ๎าชู๎ แตํภรรยาเขากลับไมํยอมมีลูกด๎วย นั่นเพราะในใจ
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และความทรงจําของภรรยาเขายังลืมแฟนเกําไมํได๎นั่นเอง และเป็นที่นําสังเกตวําเจ๎าของเรื่องในความ
รักรูปแบบนี้ สํวนใหญํมักจะสมรสแล๎ว และเรื่องราวจบลงด๎วยการหยําร๎าง 

 

  
ภาพจากละครตอน “รักกันจนวันสุดท๎าย” 

 

   
ภาพจากละครตอน “จะได๎ไมํลืมกัน” 

ภาพที่ 4. 20 แสดงกลุ่มภาพลักษณะรูปแบบของปัญหารักประเภทคนรักนอกใจ 

ค.รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

  รูปแบบและลักษณะความรักแบบนี้ จากการเก็บข๎อมูลจะมีโครงเรื่องที่มีความ
ขัดแย๎ง   หรือเรื่องราวที่สะเทือนอารมณ๑สูงกวําลักษณะความรักรูปแบบนี้  ดั่งเชํน เรื่อง “รักแคํไหนก็
เป็นได๎แคํนั้น” เรื่องราวของ “น๎อง” ต๎องหักห๎ามใจไมํให๎คิดเกินเลยกับลูกเจ๎านาย ที่มีอายุหํางกันถึง 
20 ปี ทั้งๆ ที่ทั้งคูํก็รักกัน แตํเธอก็ต๎องเลือกความถูกต๎อง สํวนเรื่อง “กรรมหรือพรหมลิขิต” เรื่องราว
ของผู๎หญิงที่ชื่อ “เป้” โดนแฟนเกําทําร๎ายจนสมองได๎รับการกระทบกระเทือน สุขภาพแยํ แตํพอได๎
เจอชายคนใหมํที่ดกีวํา เธอกลับปฏิเสธรัก และตัดสินใจไปหาแฟนเกํา เหตุเพราะไมํอยากให๎แฟนคน
ใหมํต๎องลําบาก และเรื่อง “รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก” เป็นเรื่องราวของเพศท่ีสามที่ชื่อวํา แฮ็ก กับการ
ต๎อง ฝ่าฟ๓นอุปสรรคตํอสู๎กับกระแสสังคมและคนรอบข๎างเพ่ือได๎ดูแลแลเคียงข๎างคนรักท่ีเป็นเจ๎าชาย
นิทรา แตํเมื่อแฟนเขาฟ้ืนมากลับจําแฮ็กไมํได๎ เป็นต๎น  

นอกจากนี้ยังพบวํา 2 ใน 4 ของรูปแบบป๓ญหารักในลักษณะนี้เป็นเรื่องราวของเพศที่สาม             
นั่นคือ เรื่อง “ครั้งหนึ่งในความทรงจํา ตอน ขนมครก” และ “รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก” ทําให๎เห็นวํา
ป๓ญหาความรักแบบ “รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎” นั้น สอดคล๎องกับคํานิยมของสังคมไทยที่ความรักของ
เพศท่ีสามที่ยังไมํได๎รับการยอมรับหรือเปิดเผยในสังคมไทยไมํมากนัก 
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     ภาพจากละครตอน “กรรมหรือพรหมลิขิต”       ภาพจากละครตอน “รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก” 

ภาพที่ 4. 21 แสดงกลุ่มภาพลักษณะของรูปแบบของปัญหารักประเภทรักแต่ไปด้วยกันไม่ได้ 

ง.ป๓ญหาอื่นๆ 

  ป๓ญหาของความรักลักษณะนี้ไมํสามารถจํากัดความได๎ชัดเจน เพราะเป็นป๓ญหาที่
ไมํได๎ พบเห็นได๎บํอยนักในชีวิตคูํรักทั่วไป สํวนใหญํจะเป็นป๓ญหาสํวนตัว และมักไมํใชํป๓ญหาใหญํ 
สามารถหาทางออกได๎ไมํยาก เพียงแคํเปลี่ยนมุมมองการคิด หรือปรับการดําเนินชีวิตเสียใหมํ ดังเชํน 
เรื่อง “ครั้งหนึ่งในความทรงจํา ตอน จับมือ” เรื่องราวของเจน ที่หมกหมุํนและกังวลกับเรื่องแฟนไมํ
ยอมจับมือ “ขอใครสักคน”  เรื่องราวของ “เต๎ย” พํอหม๎ายที่พยายามไปบริษัทหาคูํ เพ่ือหาผู๎หญิงมา
ทําหน๎าที่แมํ ทั้งๆ ที่ในใจตนเอง ยังรักภรรยาเกํา และยังมีตอน“รักกับเงิน” เรื่องราวของ “ดาว” 
หญิงแกํที่รักกับชายขายบริการ แตํก็ไมํกล๎าเปิดเผยให๎ใครรู๎เพราะอาย และเรื่อง “แฟนเกํา” เรื่องราว
ความขัดแย๎งระหวําง “ทิพ” กับแฟน โดยแฟนของเธอจําสิ่งที่ทิพชอบไมํได๎เลย แตํกลับจําสิ่งที่แฟน
เกําของเขาชอบได๎ 

 

  
             ภาพจากละครตอน “รักกับเงิน”                 ภาพจากละครตอน “แฟนเกํา” 

ภาพที่ 4. 22 แสดงกลุ่มภาพลักษณะของรูปแบบของปัญหารักประเภทปัญหาอื่นๆ 

 

จ.ป๓ญหาสุขภาพ 

  ป๓ญหาลักษณะนี้ปรากฏในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 มีเพียง           
2 เรื่อง ซ่ึงลักษณะป๓ญหาสุขภาพนี้ ถือวําไมํใชํป๓ญหาใหญํที่เป็นอุปสรรคตํอความรัก แตํเป็นป๓ญหา
สุขภาพของเจ๎าของเรื่องและคนรักของเจ๎าของเรื่อง โดยเรื่องที่ถูกนํามาสร๎างนั้นมาจากเจ๎าของเรื่องที่
เป็นผู๎ชายทั้งหมด กลําวคือ ตอน “คนที่ถูกลืม” เรื่องราวแฟนของ “ยะ” ที่เป็นโรคเนื้องอกในสมอง 
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ทําให๎ความ ทรงจําถูกลบเลือน จํายะไมํได๎ และเรื่อง “รักแท๎ดูแลไมํได๎” เรื่องราวของชายคนนึงที่เป็น
โรคมะเร็งที่พยายามทําดีกับภรรยากํอนจะหมดลมหายใจ และไมํต๎องการให๎ภรรยาตัวเองรู๎วําป่วย 
เพราะกลัวภรรยาจะเสียใจ โดยเรื่องราวในละครที่แสดงออกมานั้นต๎องการสื่อให๎เห็นถึงความรัก 
ความผูกพันที่สามีภรรยาต๎องรํวมกันฝ่าฟ๓น ต๎องเข๎าอกเข๎าใจกัน เป็นอีกแงํมุมหนึ่งที่ไมํได๎แสดงถึง
ความเจ็บปวดที่เกิดจากความรัก แตํเป็นแงํมุมของการเจ็บปวดจากใจทีคู่ํสามีภรรยาต๎องรํวมกันฝ่าฟ๓น
ไปให๎ได๎ 

 
ภาพจากละครตอน “คนที่ถูกลืม” 

ภาพที่ 4. 23 แสดงกลุ่มภาพลักษณะของรูปแบบของปัญหารักประเภทปัญหาสุขภาพ 

จากผลการรวบรวมและวิเคราะห๑ข๎อมูลรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 
พบวํา ละครสํวนใหญํจะมาจากเจ๎าของเรื่องที่เป็นเพศหญิง มีสถานภาพโสด เป็นเรื่องเลําที่ไมํสมหวัง 
และมีรูปแบบป๓ญหารักที่เกิดจากการแอบรักมากที่สุด นั่นแสดงให๎เห็นถึงคํานิยมของสังคมไทยที่
ผู๎หญิงจะต๎องสงวนทําทีในการแสดงออกถึงความรักตํอเพศตรงข๎าม ที่สําคัญการแอบชอบก็เป็นภาวะ
อารมณ๑ที่เป็นจุดเริ่มต๎นในการมีความรัก มักจะเรื่องราวที่ซับซ๎อนกวําจะได๎รักกัน และจุดจบของการ
แอบรัก มีทั้งสมหวังและไมํสมหวัง 

และจากข๎อมูลทั้งหมดในบทที่ 4 นี้ ทําให๎ได๎ทราบถึงประวัติความเป็นมา รูปแบบวิธีการ
นําเสนอ และเนื้อหาของ 3 รายการ ซึ่งจากข๎อมูลที่ผู๎วิจัยรวบรวมและแจกแจงไว๎นั้น เป็นคุณลักษณะ
และรายละเอียดเบื้องต๎น หากแตํการผลิตรายการโทรทัศน๑รายการหนึ่งๆ นั้น ยังมีกระบวนการ
สร๎างสรรค๑ท่ีซับซ๎อน ต๎องมีการคัดกรอง คัดเลือก และใสํรายละเอียด เพ่ือให๎เกิดเป็นรายการที่
นําสนใจ  ดังนั้น ในบทที่ 5 จะอธิบายถึงกระบวนการสร๎างสรรค๑จากผู๎ผลิตรายการวําแตํละรายการมี
กระบวนการผลิตอยํางไรบ๎าง  เพื่อให๎ตํอยอดและเติมคําถามข๎อสงสัยในบางประเด็น ทําให๎เข๎าใจ
กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ทั้ง 3 รายการครบองค๑รวม 
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บทที่ 5 
กระบวนการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์โดยใช้รูปแบบจ าลองชีวิตจริงของ 

ผู้ชมทางบ้าน 

กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ที่จะกลําวถึงในบทนี้จะอธิบายถึงหลักการ 
องค๑ประกอบ และขั้นตอนที่สําคัญในการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ อันประกอบไปด๎วย  ขั้นตอน
กํอนการผลิต (Pre-production) ขั้นตอนการผลิต (Production) และข้ันตอนหลังการผลิต (Post-
production) โดยผู๎วิจัยจะนําผลที่ได๎ศึกษาเนื้อหารายการกรรมลิขิต รายการคดีเด็ด และรายการ
คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 จากบทที่ 4 มาอธิบายประกอบการการสัมภาษณ๑แบบ
เจาะลึกของผู๎ผลิตรายการ ทั้ง 3 รายการเพ่ือให๎เข๎าใจถึงกระบวนการสร๎างสรรค๑อยํางลึกซึ้ง โดยจะ
เน๎นขั้นตอนกํอนการผลิตเพ่ือศึกษาขั้นตอนการเสาะหาและคัดเลือกแหลํงข๎อมูลจากประชาชนทั่วไป
เพ่ือนํามาสร๎างสรรค๑เป็นละคร เพราะขั้นตอนเสาะหาและการคัดเลือกเนื้อหา ถือเป็นหัวใจสําคัญที่จะ
ทําให๎รายการลักษณะนี้เกิดข้ึนได๎ ซึ่งจะแบํงการนําเสนอกระบวนการสร๎างสรรค๑ทีละรายการ ดังนี้ 

ตอนที่ 5.1 กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการ “กรรมลิขิต” 

ตอนที่ 5.2 กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการ “คดีเด็ด” 

ตอนที่ 5.3 กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2”   

โดยในแตํละรายการจะมีการอธิบายถึงกระบวนการขั้นตอนการผลิตตามลําดับ มีรายละเอียดดังนี้ 

1. ขั้นตอนกํอนการผลิต (Pre-production)  

1.1 การเสาะหาแหลํงข๎อมูล 

1.2 การคัดเลือกเรื่อง 

1.3 การเขียนบท  

1.4 การคัดเลือกนักแสดง  

1.5 การคัดเลือกผู๎ดําเนินรายการ หรือ พิธีกร 

2. ขั้นตอนการผลิต (Production) 

2.1 สถานที่และวิธีการถํายทํา 

2.2 ระยะเวลาในการถํายทํา 

2.3 การกํากับนักแสดง 

2.4 วิธีสื่อสารของผู๎ดําเนินรายการ 

3. ขั้นตอนหลังการผลิต (Post-production) 

3.1 การตัดตํอใสํเทคนิคพิเศษ 

3.2 ผลตอบรับจากผู๎ชม 
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5.1 กระบวนการสร้างสรรค์รายการ “กรรมลิขิต” 

1. ขั้นตอนก่อนการผลิต (Pre-production) 

ขั้นตอนแรกของการผลิตรายการคือ ขั้นตอนกํอนการผลิต โดยทีมงานผู๎ผลิตรายการกรรม
ลิขิต ต๎องประชุมกันเพ่ือวางแผนและกําหนดเนื้อหา จนได๎ผลสรุปตามที่กลําวไว๎ในบทที่ 4 คือ เป็น
รายการที่นําเสนอการกระทํากรรมในรูปแบบตํางๆ โดยมีเจ๎าของเรื่องมาให๎สัมภาษณ๑เพ่ือบอกเลํา
เรื่องราวชีวิตของตนเอง และผลจากการกระทํากรรมเหลํานั้น สลับกับการนําเสนอละครสั้น โดยมี
นักแสดงสมมติมา สวมบทบาทแทนเจ๎าของเรื่องความยาวรายการประมาณครึ่งชั่วโมง 

 

1.1 การเสาะหาแหลํงข๎อมูล 

จากนั้นก็เข๎าสูํขั้นตอนสําคัญคือการเตรียมเนื้อหารายการจากเรื่องราวการกระทํากรรมของ
บุคคลทั่วไป โดยครีเอทีฟสามคน ที่ทําหน๎าที่เขียนบทจะต๎องทําบทสัมภาษณ๑วางโครงเรื่อง และ
นําเสนอท่ีประชุมทุกๆสัปดาห๑ในระยะแรกนั้นผู๎ผลิตรายการจะเสาะหาเรื่องจากคนใกล๎ตัวหรือคนท่ี
รู๎จัก เพราะเวรกรรมเป็นความเชื่อพ้ืนฐานของคนไทยสํวนใหญํ จากนั้นคํอยๆ ตํอยอดไปหาเรื่องเวร
กรรมทางอินเตอร๑เน็ต หนังสือธรรมะ และเมื่อรายการออกอากาศไปแล๎วก็มีคนทางบ๎านโทรศัพท๑สํง
จดหมายเข๎ามามากข้ึนเมื่อได๎เรื่องมาแล๎วทีมงานจะโทรศัพท๑ไปหาเจ๎าของเรื่องเหลํานั้นเพื่อถามสอบ
ข๎อมูลและคัดเลือกเรื่องเพ่ือสร๎างสรรค๑เป็นละครอีกครั้งแตํหากจดหมายที่สํงมาในรายการ ไมํมีเบอร๑
โทรศัพท๑จริงๆ ทางทีมงานจะสํงจดหมายกลับไปยังอบต.หรือ ผู๎ใหญํบ๎าน ไปถามบ๎านเลขที่ที่เขาอยูํ
เพ่ือขอเบอร๑ติดตํอ (สาวิตรี รูปานนท๑,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

สรุปวิธีในการเสาะหาเรื่องที่จะมาสร๎างเป็นละครในรายการกรรมลิขิต แบํงแยกยํอยได๎ดังนี้ 

- เรื่องจากคนใกล๎ตัว, คนรอบข๎าง, คนรู๎จัก 

- เรื่องจากอินเตอร๑เน็ต 

- หนังสือธรรมะเกี่ยวกับกฎแหํงกรรมที่มเีรื่องราวชีวิตของผู๎ชมทางบ๎าน 

- โทรศัพท๑จากคนทางบ๎าน 

- จดหมายที่สํงเข๎ามาในรายการ   

 

1.2 การคัดเลือกเรื่องเพ่ือนํามาสร๎างสรรค๑เป็นละครในรายการกรรมลิขิต 

จากหลายที่มา จากหลายบุคคล ทําให๎เรื่องที่ได๎มามีความแตกตํางหลากหลาย ผู๎ผลิตรายการ
จึงต๎องคัดเลือกเรื่องที่นําสนใจเพ่ือนํามาเสนอในรายการ โดยความนําสนใจในที่นี้คือ ต๎องเป็นกรรมที่
ชัดเจน สะเทือนอารมณ๑ มีเหตุและผลสอดคล๎องกันเนื้อหาเข๎มข๎น มีความแปลก แตกตํางหลากหลาย
ซึ่งครีเอทีฟ ที่เขียนบทแตํละคนต๎องเตรียมเรื่องไว๎นําเสนอในที่ประชุมอยํางน๎อย 2 – 3 เรื่อง เพ่ือ
ไมํให๎ซ้ํากับคนอ่ืน  
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“เรื่องท่ีได้มา เราไม่ได้เอาทุกเรื่อง แต่จะเลือกเรื่องที่น่าสนใจเป็นเหตุเป็นผล มันจะ
มีกรณีเช่นโทรมาเล่าให้ฟัง แต่พอซักไซถามไปเรื่อยๆ ถามเจาะลึก เขากลับไม่สามารถเล่าให้               
ฟังต่อได้ ในกรณีแบบนี้ เราก็ไม่สามารถเอามาท าเป็นละครได้ เพราะเราเองก็ไม่สามารถ        
จินตนาการเหตุการณ์ว่าเป็นอย่างไรต่อไป และที่ส าคัญต้องเป็นกรรมที่ชัดเจน และหรือไม่           
ก็สะเทือนอารมณ์ แบบว่ามีเนื้อหาที่เข้มข้น ครีเอทีฟสามคนต้องวางโครงเรื่อง สมมติ            
ครีเอทีฟคนแรกวางเรื่องกรรมจากการฆ่าสัตว์ อีกคน ก็จะฆ่าสัตว์ อีกคนก็จะ ฆ่าสัตว์ มันก็
ไม่ได้ เราก็จะวางเรื่องที่ไม่ชนกันคะ เพราะว่าเราสลับอาทิตย์กันอยู่แล้ว ครีเอทีฟหนึ่งคน
จะต้องมีเรื่องในมืออย่างน้อย 2-3 เรื่อง เพ่ือในตอนน าเสนอในที่ประชุม จะมีเรื่องที่น่าสนใจ
และแต่ละเรื่องต้องไม่ชนกัน หรือว่าอาจจะวางเรื่องตามวันส าคัญ” 

                 (สาวิตรี รูปานนท๑,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

 

ตามผลแหํงกรรรมที่ปรากฏในเนื้อหา พบวํา กรรมที่เกิดจากผิดศีล 5 มีจํานวนมากท่ีสุด         
นั่นเพราะเป็นกรรมที่เกิดจากการดําเนินชีวิตประจําวันและเป็นเรื่องใกล๎ตัว โดยเฉพาะศีลข๎อ 1 การ
ฆําสัตว๑ตัดชีวิต ที่สามารถเห็นผลกรรมได๎งําย ชัดเจน และเห็นผลเร็ว ในลักษณะเจ็บไข๎ได๎ป่วย 
รองลงมา คือ การกระทํากรรมหนัก หรืออนันตริยกรรม เป็นกรรมที่เห็นผลช๎า และเลําผํานบุคคลที่ 3 
เพราะเจ๎าของเรื่องที่กระทํากรรมหนักได๎เสียชีวิตไปแล๎ว ในขณะที่กรรมเกิดจากการประมาท                   
พบน๎อยที่สุด เพราะเกิดขึ้นได๎ยาก ผลจากการกระทําไมํชัดเจนเหมือนการทําผิดศีล 5 

นอกจากนั้นผู๎ผลิตรายการยังต๎องเลือกเรื่องที่นําเสนอเกี่ยวกับความเชื่อ ปาฏิหาริย๑ มีฉาก
แอกชันเพ่ือสร๎างความหลากหลายและซับซ๎อนเพื่อให๎ดึงดูดใจผู๎ชม ซึ่งครีเอทฟีจะคัดเลือกเรื่อง โดยใช๎
ตัวเองเป็นเกณฑ๑จากการคุยโทรศัพท๑กํอน ถ๎าเรื่องไหน คุยแล๎วสนุกอยากรู๎ ก็จะเลือกมานําเสนอในที่
ประชุม แตํถ๎าเรื่องไหนคุยกับเจ๎าของเรื่องแล๎วตัน ไมํนําสนใจ ไมํสามารถตํอยอดหรือปะติดปะตํอเรื่อง
ได ๎ก็จะตัดทิ้ง 

 

“ถ้าเป็นเรื่องที่สนใจ ส่วนใหญ่จะเก่ียวกับปาฏิหาริย์ทัวร์นรก หรือมีบทบู๊แอกชัน                       
มีเรื่องราวทีซ่ับซ้อน เพราะคนเราจะอยากดูเรื่องมันๆ เรื่องอะไรที่มันเว่อร์ๆ เรื่องไหนที่เรา
รู้สึกว่าอยากรู้คุยกับเจ้าของเรื่องไปเรื่อยๆแล้วไม่เบื่อ เรื่องนั้นท าได้ แต่ถ้าเรื่องไหนคุยไป 5 
นาทีแล้ว ไม่มีอะไรถามต่อ เราก็จะไมเ่ลือกท า แตก่็ขึ้นอยู่ครีเอทีฟแต่ละคนด้วยว่าจะเลือก
เรื่องอย่างไร อย่างเช่น เรื่องบางเรื่องเป็นกรรมแบบง่ายๆ แค่ถูกไฟช็อต แตก่็สามารถน ามา
เล่าเรื่องใหมด่ีไซน์เรื่องให้มันแตกต่าง ให้กลายเป็นเรื่องสืบสวนสอบสวนขึ้นมาก็ได้ โดยเราก็
เปิดเรื่องว่าเจ้าของเรื่องถูกไฟช็อตตาย เราก็ต้องมีการสืบว่าเหตุการณ์เกิดข้ึนได้อย่างไร มีใคร
อยู่เบื้องหลัง หรือเป็นการฆาตกรรมอ าพรางหรือเปล่า แต่พอสุดท้ายเราจึงเฉลยว่าเป็นเวร
กรรมที่เขาเคยท าไว้ แค่นี้เรื่องก็น่าติดตาม น่าสนใจขึ้นมาแล้ว” 

       (สาวิตรี รูปานนท๑, สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 
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1.3 การเขียนบท 

เมื่อได๎เลือกเรื่องที่สนใจแล๎ว ลําดับถัดไปคือการนําเรื่องเหลํานั้นมาสร๎างสรรค๑เป็นบทละคร                                          
โดยหลังจากท่ีครีเอทีฟผู๎เขียนบทได๎คุยโทรศัพท๑กับเจ๎าของเรื่องอยํางละเอียดแล๎ว ก็จะวางโครงเรื่อง                
และเตรียมนัดไปสัมภาษณ๑ ซึ่งประเด็นคําถามจะถูกเรียงลําดับตามเหตุการณ๑หรือโครงเรื่องที่ผู๎เขียน
บทได๎กําหนดไว๎ เพื่อให๎เจ๎าของเรื่องได๎ตอบตามสิ่งที่ต๎องการและไมํหลงประเด็นแตํทั้งนี้ทั้งนั้นก็ต๎องให๎
เป็นไปตามธรรมชาติ เพ่ือที่จะได๎รายละเอียดเพ่ิมเติมเชํนอารมณ๑ ความรู๎สึก แววตา และสิ่งสําคัญคือ 
ต๎องให๎เขาย้ําในสํวนของการกระทํากรรมและผลจากการกระทําเหลํานั้นอยํางละเอียด และเมื่อไป
สัมภาษณ๑จนได๎ข๎อมูลเชิงลึกแล๎ว ผู๎เขียนบทก็จะมาถอดเทปเพ่ือลําดับความคิดหรือลําดับเรื่องใหมํอีก
ครั้ง โดยจะเน๎นในเรื่องของอารมณ๑และความตํอเนื่องของเรื่องให๎สมเหตุสมผล มีที่มาที่ไปของการ
กระทํากรรมเหลํานั้น  

ดังนั้น การสัมภาษณ๑ไมํวําจะทางโทรศัพท๑หรือไปถํายทําสถานที่จริง ตํางเป็นขั้นตอนที่สําคัญ
มากสําหรับการเขียนบท เพราะนอกจากจะได๎รายละเอียดเพ่ือมาเขียนบทแล๎ว ผู๎เขียนบทยังต๎อง
ซักถามประวัติชีวิตตั้งแตํเด็กจนโต ตลอดจนการกระทําของคนรอบตัวของเจ๎าของเรื่อง เพ่ือมารองรับ
เหตุผลของการกระทําและลักษณะของตัวละครแตํสิ่งสํวนที่คงเดิมและต๎องเน๎นหนักให๎ความสําคัญคือ
เวรกรรมและความรู๎สึก คือต๎องเขียนบทให๎ชัดเจนวําเจ๎าของเรื่องไปทําอะไรมา ถึงสํงผลให๎เป็นแบบ
นั้น และในสํวนที่เพ่ิมเติมในบทได๎คือ ตัวละครรอบข๎างเพราะจะทําให๎บทมีสีสัน และไมํซีเรียส
จนเกินไป 

 

“หลังจากท่ีเราคุยโทรศัพท์  จะไปสัมภาษณ์ ก็จะเตรียมประเด็นสัมภาษณ์ไว้ก่อน
เลย ไม่ใช่ว่าถา ไปเรื่อยๆ จะต้องวางโครงเรื่อง ว่าเราจะเล่าเรื่องนี้อย่างไร เราเขียนค าถามไป
เพ่ือหวังให้เขาตอบในสิ่งที่เราต้องการ  จากนั้นให้เขาเล่าไปในตามธรรมชาติของเขา พอเรา
ไปสัมภาษณ์ เราก็จะได้รายละเอียดออกมาอีกมากมาย ที่ส าคัญครีเอทีพต้องสัมภาษณ์ให้เห็น
ภาพเลย พอเสร็จก็จะมาถอดเทป อาจจะมีการล าดับความคิดใหม่ มีการเปลี่ยนแปลงก็ขึ้นอยู่
กับว่าเราจะดีไซน์อย่างไร เราต้องฟังเรื่องข้อมูลมี่ขาดอะไรไหม หากมีขาดอะไรก็จะโทรไป
ถามเพ่ิมเติม แล้วเอาทั้งหมดมาเขียนบท การเขียนบทละครเราต้องเน้นเรื่องของอารมณ์ต้อง
เยอะ และความต่อเนื่องของเรื่อง อาจจะมีแต่งเต็มนิดหน่อย แต่ต้องมีที่มาที่ไป และจริงๆ 
การพูดคุยกับเจ้าของเรื่อง เราไม่ได้คุยการกระท าตอนนั้นเพียงอย่างเดียว แต่เราคุยกันถึง
ประวัติตอนเด็กๆ เพ่ือจะขยี้ในเรื่องของกรรม และเอาชีวิตตอนเด็กๆ ของเขามาท าเพ่ือให้
เป็นเหตุผลว่า ท าไมโตมาเขาถึงเป็นแบบนี้  ผลของการกระท าของแต่ละเรื่องมันต้องมีที่มาท่ี
ไป เราต้องรู้ว่าประวัติชีวิตของเขาเป็นอย่างไร เพราะบางคนท าเวรกรรมเพราะเจตนาหรือ
ตั้งใจ บางคนท าเพราะจ าเป็น ท าเพราะเป็นอาชีพ พื้นฐานครอบครัวก็ส าคัญเพ่ือวางคาแรก
เตอร์ของตัวละครด้วย” 

 (สาวิตรี รูปานนท๑,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 
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นอกจากนี้สิ่งสําคัญที่ผู๎ผลิตรายการจะละเลยไปไมํได๎คือ การให๎ความสําคัญกับความจริงของ
เรื่องโดยขั้นแรกจะตรวจสอบด๎วยวิธีคุยโทรศัพท๑ เพื่อถามเจาะลึกถึงรายละเอียด ถ๎าเป็นเรื่องจริง
เจ๎าของเรื่องจะเลําเรื่องได๎ต๎องไหลลื่น ไมํตะกุกตะกัก นอกจากนี้ยังต๎องมีหลักฐานบุคคลเป็นญาติ 
บุคคลที่เกี่ยวข๎องกับเจ๎าของเรื่อง หรือพาไปดูสถานที่เกิดเหตุที่สามารถยืนยันวําเรื่องที่เลํานั้นเกิดข้ึน
จริงๆ  ดังที่  สาวิตรี รูปานนท๑ กลําวไว๎วํา  

 

“วิธีการตรวจสอบคือ โทรคุยจะง่ายที่สุด ช่วงแรกๆ เราจะยังไม่รูห้รอก จะเข้าใจ            
อีกทีคือ ตอนเราสัมภาษณ์ หากบทสรุปไปต่อไมได้ นึกภาพไม่ออก ก็จะรู้แล้วว่ามันไม่น่าจะ
ใช่เรื่องจริง ท าให้ช่วงหลังๆ เราต้องเตรียมตัวให้ดีและรู้แล้วว่าจะถามเขาว่ายังไง ถ้าหากเขา
แต่งเรื่องขึ้นมาก็ต้องบอกเลยว่า เขาเก่งมาก เพราะเขาต้องเล่าทุกอย่างให้เราเข้าใจว่าเกิด
อะไรขึ้น แล้วถ้าเกิดว่าเขามีบาดแผล ก็จะต้องส่งมาให้ดูด้วย หรอือาจจะถามว่ามีญาติไหม 
ตอนเกิดเหตุการณ์นั้นอยู่กับใคร และขอเบอร์ติดต่อเพ่ือพูดคุยกับคนนั้นๆ เพื่อถามข้อมูล
เพ่ิมเติม  พอเราไปสัมภาษณ์เราก็จะไปที่บ้านเขาเลยถ้าในกรณีที่เขาสามารถพาไปที่เกิดเหตุ
ได้ หรือมีเอกสารต่างที่แสดงได้ว่าเรื่องราวทั้งหมดเกิดขึ้นจริง ก็แค่ถ่ายท ามาให้ดู เช่น กรณี
ของน้องจ๋อย เด็ก 8 ขวบ ที่ตายแล้วฟ้ืน แต่ไม่นานนิ้วของเขากลับกุดทั้ง 2 ข้าง โดยเชื่อว่า
เป็นผลกรรมจากเล่นไฮโลและแม่ของน้องได้เก็บนิ้วที่กุดไว้  การเล่าเรื่องของเราก็น่าเชื่อถือ
ขึ้นเพราะนอกจากจะมีแม่มาเล่าแล้วยังมีเพ่ือนข้างบ้านมาเล่า แถมมีหลักฐานมายืนยัน และ
ยังมพีระมาบอกจะเชื่อหรือไม่เชื่อเรื่องนรกสวรรค์ก็แล้วแต่ผู้ชม แต่หลักฐานที่เห็นมันก็
สามารถบอกได้ในตัว” 

                (สาวิตรี รูปานนท๑, สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

 

 

สรุปได๎วําขั้นตอนกํอนการผลิต (Pre-production) ของรายการกรรมลิขิต มีความสําคัญมาก 
ตั้งแตํการเสาะหา การคัดเลือกเรื่อง และการเขียนบท ดังนั้นจึงได๎สรุปเป็นแผนผังได๎ดังนี้ 
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ภาพที่ 5. 1 แสดงแผนผังการเสาะหา การคัดเลือกเรื่องและการเขียนบทของรายการ “กรรม
ลิขิต” 
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1.4 การคัดเลือกนักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดงนั้นผู๎เขียนบทจะกําหนดหลังจากท่ีได๎ไปสัมภาษณ๑เจ๎าของเรื่องแล๎ว โดย
จะเลือกนักแสดงที่มีบุคลิกลักษณะใกล๎เคียงกับตัวละครเดิม แตํบางครั้งเจ๎าของเรื่องบางคนที่ไป
สัมภาษณ๑จะขี้อาย ไมํกล๎าแสดงออกถึงตัวตนที่แท๎จริงผู๎เขียนบทจําเป็นต๎องสังเกต บุคลิก ลักษณะ
นิสัยและตัวตนของเจ๎าของเรื่องวําเขาเป็นอยํางไร โดยตอนแรกท่ีเข๎าไปสัมภาษณ๑ ผู๎ผลิตรายการจะไมํ
เข๎าไปนั่งพูดคุยสัมภาษณ๑เลย ต๎องมีการคุยเพ่ือสร๎างความคุ๎นเคยกํอน เพ่ือสังเกตการกระทํา อาจจะมี
การถํายภาพเจ๎าของเรื่องตอนเขาอยูํในบ๎าน รวมถึงทําทางกริยาตํางๆและเราอาจจะมีการเพ่ิมตัว
ละครอื่นๆ เสริมเพ่ือเพ่ิมสีสัน ไมํวําจะเป็นเพ่ือนหรือญาติของเจ๎าของเรื่อง ในขณะที่เจ๎าของเรื่องไมํอยูํ
ในเหตุการณ๑นั้น เพ่ือสร๎างความตํอเนื่องและสมจริง  

โดยนักแสดงหลักจะใช๎ดารานักแสดงที่มีคนรู๎จัก และด๎วยงบประมาณในรายการทีม่ีอยําง
จํากัด ทําให๎นักแสดงหลักได๎รับรายได๎ไมํเกิน 15,000 บาทตํอเทป  สํวนตัวละครที่เหลือจะใช๎เป็น
นักแสดงประกอบ  ไมํจําเป็นต๎องมีชื่อเสียงก็ได๎  (สาวิตรี รูปานนท๑,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

 

เกณฑ๑การเลือกพระภิกษุมาเทศนาในละคร 

กํอนจบรายการจะมีพระภิกษุมาเทศนามาให๎ข๎อคิดที่สอดคล๎องกับเนื้อหาในละคร โดย
พระภิกษุในที่นี้คือ พระมหาวุฒิชัย ว.วชิรเวธี (ว.วชิรเมธี) และ พระราชธรรมนิเทศ (พยอม กัลยาโณ) 
ซึ่งเกณฑ๑ในการคัดเลือกพระภิกษุมาเลําในแตํละเรื่อง จะคํานึงถึงวันเวลาที่สะดวกของพระแตํละทําน
และเนื้อหาละคร เพราะกํอนที่จะให๎ทํานเทศนา ผู๎ผลิตรายการจะเลําเรื่องให๎ฟ๓งกํอน วําเรื่องนี้เป็น
อยํางไร มีที่มาที่ไปแบบนี้ ทํานวําจริงไหม และให๎ทํานอธิบายวําเป็นผลจากกรรมจากอะไร   

 

1.5 การเลือกและการเขียนบทผู๎ดําเนินรายการ 

ผู๎ผลิตรายการได๎เลือก มนตรี เจนอักษร เป็นผู๎ดําเนินรายการ มีหน๎าที่หลักคือพูดเปิดและปิด
รายการ พร๎อมกับเกริ่นนํา เชื่อมตํอเนื้อหาแตํละชํวงเข๎าด๎วยกัน ด๎วยเหตุผลสําคัญคือ มนตรีเป็นนัก
พากย๑ มีโทนเสียงทีเ่ป็นเอกลักษณ๑ นอกจากนี้บุคลิกภาพยังสุขุม นุํมลึกดูนําเชื่อถือ เข๎ากับโทนของ
รายการ ทําให๎รายการดูนําติดตาม 

สําหรับผู๎เขียนบท (สาวิตรี รูปานนท๑,สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) จะเขียนบทผู๎ดําเนิน
รายการหลังจากเขียนบทละครเสร็จ โดยผู๎เขียนบทจะเขียนเรื่องยํอแตํละเบรกใสํไว๎ให๎ผู๎ดําเนินรายการ
ได๎ทําความเข๎าใจและรู๎ถึงอารมณ๑ของเรื่องที่จะพูด  

ทางด๎านผู๎ดําเนินรายการก็ต๎องปรับวิธีการทํางานให๎เหมาะกับรายการ โดยต๎องใช๎เวลาใน
การศึกษา ตีความและทําความเข๎าใจกับบท ใช๎จินตนาการวําสิ่งที่ผู๎เขียนบทต๎องการสื่อกับผู๎ชมคือ
อะไรจากนั้นก็ออกแบบโทนเสียงและบุคลิกภาพให๎เหมาะกับเรื่องในตอนนั้นๆ ดังที่ มนตรี เจนอักษร 
(28 กุมภาพันธ๑ 2557) 

ได๎กลําวไว๎วํา 
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“ความจริงการเป็นพิธีกรที่จะพูดส่งเข้าเรื่องราวต่างๆ ดูจะเป็นพิธีกรที่ง่ายที่สุด  แต่
จริงๆ แล้ว มันไม่ง่ายหรอก ยิ่งมันไม่เห็นภาพ ยิ่งมันไม่รู้อะไรเลย เลยต้องใช้จิตนาการ
พอสมควร  เพราะการเป็นพิธีกรกรรมลิขิต อาจจะไม่เหมือนรายการอื่น คือมันต้องตีความ
บทและต้องพูดจาให้ชัดเจนโน้มน้าวจิตใจคน ให้เห็นในสิ่งที่เราต้องการน าเสนอได้ทั้งๆที่ เรา
ไม่เห็นอะไรมาก่อนเลย มันก็เป็นเรื่องราวที่ยาก มันถือเป็นศาสตร์อย่างหนึ่งของการเป็น
พิธีกรที่พูดส่งเข้าเรื่องราวต่างๆ ถ้าส่งไม่ดีก็ไม่น่าดูละ และอีกอย่างเรามีอาชีพเป็นนักแสดง 
การน าจิตนาการมาการสร้างสรรค์ใช้เสียงและความรู้สึกของเรามาช่วย ถ้าเราไม่เชื่อในสิ่งที่
เราพูด พูดไปคนก็ไม่เชื่อ และจริงๆ แล้วการจะท างานอะไรอย่างหนึ่งนั้น ต้องใช้ศาสตร์ทุก
ศาสตร์รวมกัน อย่างการเป็นพิธีกรรายการนี้ เราก็จะเลือกประสบการณ์ต่างๆ ที่มีมาน าเสนอ
สิ่งที่ดีที่สุดให้กับคุณผู้ชม” 

 

2. ขั้นตอนการผลิต (Production) 

 ในขั้นตอนนี้ผู๎วิจัยจะนําเสนอกระบวนการที่เก่ียวข๎องกับการผลิตทั้งในสํวนของการถํายทํา
ละครและบันทึกเทปผู๎ดําเนินรายการ ดังนี้ 

2.1 สถานที่และวิธีการถํายทํา 

เมื่อได๎บทละครแล๎วขั้นตอนตํอไปคือการลงมือถํายทําโดยสถานที่ในการถํายทํามี  2 ลักษณะ 

ดังนี้ 

- ถ่ายท านอกสถานที่ (outdoor shooting ) สําหรับถํายทําละคร ผู๎เขียนบทจะกําหนด
สถานที่ถํายทําตั้งแตํตอนเขียนบทเลย  โดยต๎องคํานึงถึงเรื่องจริงและการทํางานด๎วยหาก
สถานที่บางแหํงไมํสําคัญ ก็ต๎องตัดทิ้ง หรือไมํก็จับเหตุการณ๑ทุกอยํางอยูํที่เดียวกันพยายาม
รวมฉาก แตํต๎องมีที่มาท่ีไป และไมสํํงผลตํอใจความสําคัญของเรื่อง โดยฉากท่ีปรากฎสํวน
ใหญํในละครจะเป็น บ๎าน สถานที่ทํางาน โรงเรียน วัด โรงพยาบาล เป็นต๎น สํวนสถานที่ไป
สัมภาษณ๑พระนั้น จะถํายทําที่วัดเป็นสํวนใหญํ 

โดยใช๎กล๎องถํายทํามากกวํา 1 ตัว และใช๎วิธีถํายพร๎อมกับตัดตํอไปในตัวคือ ถํายที
ละคัท แล๎วคํอยนําไปตัดตํออีกครั้งในเครื่องตัดตํอ 

 

- ถ่ายท าในสตูดิโอ (indoor shooting หรือ studio) สําหรับบันทึกเทปผู๎ดําเนินรายการ 

2.2 ระยะเวลาในการถํายทํา 

 สาวิตรี รูปานนท๑ ในฐานะผู๎เขียนบทและผู๎ผลิตรายการได๎กลําวถึงระยะเวลาในการถํายทํา
ละครไว๎วํา ทีมงานจะใช๎เวลา 1 วันในการถํายทําละคร 1 เรื่อง โดยจะถํายทําตั้งแตํเวลาตี 5 ถึง 4 ทุมํ 
และบางครั้งก็ถํายเช๎าวันหนึ่งถึงเช๎าอีกวันหนึ่ง แตํถ๎าความยาวและรายละเอียดของละครเรื่องนั้นเยอะ
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จะถํายทํา 2 วันติดตํอกัน เพื่อให๎สามารถตัดตํอได๎ 2 เทป ซึ่งออกอากาศได๎ 2 วัน ซึ่งนับวําเป็นวิธีที่
ทีมงานนิยมใช๎ ดังนั้นชํวงหลังๆ จะเห็นวํารายการมีละครภาคตํอคํอนข๎างเยอะ 

สํวนการสํงเทปออกอากาศนั้น จะสํงให๎ทางสถานีตรวจสอบคุณภาพลํวงหน๎า 1 อาทิตย๑ และ
ระหวํางรอแก๎งาน ทีมงานก็ต๎องเตรียมถํายทําละครเรื่องตํอไปเชํนเดียวกัน  

 

2.3 การกํากับนักแสดง 

การกํากับละครแตํละเรื่อง ผู๎เขียนบทจะอยูํกับผู๎กํากับเพ่ือจะได๎ชํวยดูการแสดงของนักแสดง
ให๎เป็นไปตามบท ตามลักษณะนิสัยของเจ๎าของเรื่อง เพราะผู๎เขียนบทจะเข๎าใจตัวละครตั้งแตํแรก
จนถึงขั้นตอนสุดท๎าย และรู๎เหตุผลของการกระทําของเขา เมื่ออธิบายถึงท่ีมาท่ีไป ก็จะทําให๎นักแสดง
เข๎าใจเรื่องราวและการกระทํามากขึ้นนอกจากนี้ผู๎เขียนบทยังต๎องชํวยดูลําดับการถํายทําและแก๎ไข
ป๓ญหาเฉพาะหน๎าในกองถํายทําด๎วย 

 

“ถ้าเรื่องที่ผู้เขียนบทคนไหนเขียน คนนั้นก็ต้องออกกอง ต้องอยู่หน้ามอนิเตอร์        
อยู่ข้างผู้ก ากับ ดูอารมณ์ของฉากว่าเป็นอย่างไร จริงอย่างที่เราเขียนไหม ที่ส าคัญคือต้องเล่า
เรื่องให้เขาฟัง ฉากแต่ละฉาก คือเขาไปท าอะไรบ้าง เราต้องสื่อสารแบบไหน การบอก
รายละเอียดแบบนี้  มันจะท าให้นักแสดงเข้าใจง่ายขึ้น รู้เรื่องมากขึ้น และท างานได้เร็วขึ้น 
แต่ส่วนใหญ่นักแสดงจะ ท าการบ้านมาอยู่แล้ว นอกจากนั้นผู้เขียนบทยังช่วยดูล าดับการถ่าย
ท าด้วย ว่าควรจะถ่ายอะไรก่อนหลัง บางเรื่องที่มีปัญหา เช่น นักแสดงเล่นตอนนี้ไม่ได้ ต้อง
แก้ผมแก้หน้า ถ่ายอะไรมา ถ่ายก่อนดี คือเราต้องค่อยแก้สถานการณ์ตลอดเวลา เบรกกอง
ตอนไหน กินข้าวที่ไหน เราต้องวางแผนทั้งหมด ให้จบในวัน สองวันที่ก าหนดมา” 

(สาวิตรี รูปานนท๑, สัมภาษณ๑ 11 มีนาคม 2557) 

 

2.4 วิธีการสื่อสารของผู๎ดําเนินรายการ 

ผู๎ดําเนินรายการ มนตรี เจนอักษร ได๎นําศาสตร๑ด๎านการละครของการเป็นนักแสดงและนัก
พากย๑เสียงมาชํวยการทํางานในการเป็นผู๎ดําเนินรายการ โดยใช๎วิธีการเลําเรื่องด๎วยการใช๎น้ําเสียง     
หนักเบา เพ่ือสร๎างอารมณ๑โน๎มน๎าวใจผู๎ชมกํอนที่จะเห็นภาพละคร นับวําเป็นการสร๎างความตื่นเต๎น 
และลุ๎นวําเรื่องราวจะเป็นอยํางไรตํอไป  แตํโดยพ้ืนฐานของรายการกรรมลิขิตจะมีอารมณ๑นิ่งๆ สงบๆ 
และต๎องการพิธีกรที่ทําให๎รายการดูนําเชื่อถือ แตํจะมีเน๎นคมเข๎มในบ๎างครั้ง เพ่ือจะกระตุ๎นให๎คิดตาม 
และให๎รู๎สึกวําคล๎อยตาม โดยขั้นตอนการอํานบทนั้นสําคัญมาก แม๎ทีมงานจะทําเรื่องยํอมาให๎ และ
บอกวําวําเบรกนี้มีเรื่องราวเป็นอยํางไรบ๎าง  แตํผู๎ดําเนินรายการก็ต๎องตีความวํา รายการต๎องการ
นําเสนอเรื่องอะไร ชํวงนี้ให๎ตื่นเต๎น นํากลัว หรือให๎ดูขลังๆ หนํอย เพราะรายการนี้เป็นเรื่องราวของ
ศาสนาอาจจะจินตนาการถึงเสียงระฆัง และแม๎ในบางชํวงที่ต๎องพูดมุกตลก ก็จะปรึกษากับผู๎เขียนบท
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และผู๎กํากับวําต๎องการให๎วางบุคลิกหรือมุกตลกขนาดไหน ผู๎กํากับก็จะอธิบายภาพที่เกิดขึ้นในละครให๎
ผู๎ดําเนินรายการได๎จินตนาการและเกิดอารมณ๑รํวม 

 

“คือเวลาพูดเกี่ยวกับศาสนา พ่ีจะได้ยินเสียงระฆัง ทุกครั้ง เช่นพี่พูดว่า ศาสนาเรา
นั้น พ่ีจะได้ยินเสียงระฆังดัง “เงง” ตามมา  คือจะจิตนาการไปเลยก่อน หรือ ในบ้างครั้งจะมี
ภาษาบาลีค าสอนของพระพุทธเจ้าพ่ีจะได้ยินเสียงระฆังดังหลายๆครั้ง คือเราต้องจิตนาการ
ตามเรื่องราวแต่บางช่วงที่สนุกสนานเฮฮา เราไม่ได้เห็นภาพในละครมาก่อน ก็จะปรึกษากับ 
ผู้ก ากับ และทางทีมงาน ว่าเอาควรวางบุคลิกหรือความตลกแค่ไหน อย่างช่วง ตอนขโมยของ
พระ แล้วพายเรือหนีผี เราไม่รู้ว่าหนียังไง ผู้ก ากับก็บอกเลยว่าจ้ าอ้าวๆ แบบเร็วๆ เราก็เลย
เข้าใจ และใช้เสียงและเล่าเรื่องให้มันสนุกขึ้นมานิดนึง  ผู้ก ากับก็จะบอกว่ามากหรือน้อย
เกินไปเอง” 

 (มนตรี เจนอักษร, สัมภาษณ๑ 28 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

3. ขั้นตอนหลังการผลิต (Post production) 

ขั้นตอนสุดท๎ายของการผลิต ประกอบไปด๎วย 2 สํวน คือ การตัดตํอใสํเทคนิคพิเศษ และการ
ประเมินผล 

3.1 การตัดตํอใสํเทคนิคพิเศษ 

ผู๎ผลิตรายการต๎องนําเนื้อหาในสํวนของละคร การสัมภาษณ๑เจ๎าของเรื่องและพระภิกษุเทศนา
ที่ถํายทํานอกสถานที่ มาร๎อยเรียงตํอเข๎ากับสํวนของพิธีกรที่ถํายในสตูดิโอ โดยรายการกรรมลิขิตจะ 
ไมํใสํเทคนิคพิเศษมาก เน๎นความเข๎มข๎นและความสมจริงในละคร ที่สําคัญการลําดับเลําเรื่องอาจจะไมํ
ตรงตามโครงเรื่องที่วางไว๎แตํแรก แตํจะเน๎นภาพในสํวนที่แสดงอารมณ๑และความรู๎สึกมากที่สุด 

 

“การล าดับเรื่องเราไม่จ าเป็นต้องเล่าตั้งแต่ต้นจนถึงปลาย อาจจะเล่าจากปลายมา
ก่อน คือการเล่าเรื่องให้น่าสนใจ อย่างเรื่องของ เฮียหลีที่เคยท าร้ายยายตอนแด็ก เนื่องจาก
ตอนยาย มาท าคลอดให้แม ่เขาคิดว่ายายคนนี้เป็นปอบ แกล้งให้แม่และน้องร้อง ก็ข้ึนไปเตะ
ยาย ขี่คอยาย จนพ่อต้องมาดึงออก พ่อก็ถามว่าท าร้ายยายท าไม เขาก็บอกว่า ก็ยายเป็นปอบ 
ไม่รู้ว่ามาท าคลอด คราวนี้พอบวชเป็นพระ อาการปวดหัวก็ไม่หาย ทีนี้ปวดเข่า ปวดข้างที่เตะ
ยายปวดจนต้องใช้ไม้เท้าเดิน  เราก็เล่าเรื่องไป ใส่ความสนุก ใส่ความเด็กเข้าไป  ภาพที่เด็ก
จกิหัวยายก็เป็นมุกตลก  ท าให้คนดูสนุกและอินไปกับเรื่องราว ที่ส าคัญตอนล าดับเรื่องจะตัด
ต่อแทรกสัมภาษณ์ ตอนที่เป็นช่วงของอารมณ์ความรู้สึก ถ้าอันไหนมีร้องไห้ ต้องหาทาง
น าเสนอให้ได้ หรือถ้ามีบาดแผลร่องรอย เราก็จะแทรกภาพให้ดูว่ามีแผลตรงไหนมีร่องรอย
อย่างไร และจะเน้นเสียงสัมภาษณ์ที่ให้ความรู้สึกผิดของเขาที่พูดออกมาจริงๆ ส่วนใหญ่จะ
เห็นความส าคัญของเสียงสัมภาษณ์ และ ความรู้สึก ณ ตอนนั้น” 
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แตํถ๎ามีฉากที่ต๎องนําเสนอเรื่องนรกสวรรค๑ก็จะนําคอมพิวเตอร๑กราฟิกมาใช๎ประกอบเพ่ือสร๎าง
ความตื่นตาตื่นใจและสร๎างความสมจริงแตํทั้งนี้ทั้งนั้นต๎องระมัดระวังเนื้อหาที่เก่ียวกับเรื่องความเชื่อ
และความรุนแรงเป็นพิเศษ  ไมํวําจะเป็นความเชื่อเรื่องวัตถุมงคล พระ ความรุนแรง ตํางๆ ทั้งเลือด 
ปืน ของมีคม หรือการทําร๎ายสัตว๑ ซึ่งแก๎ไขด๎วยเทคนิคการเซนเซอร๑บัง เบลอ ทําภาพขาวดําหรือถําย
หลอกๆ เชํน ฉากที่ต๎องทําร๎ายสัตว๑ ผู๎ผลิตรายการจะแกล๎งถํายหลอกๆ เอาสัตว๑ผูกกับเสาและปลํอยให๎
ดิ้นเหมือนถูกทําร๎าย ถูกทรมาน และใสํเทคนิคพิเศษแบบบังหรือเบลอ ทําให๎เทคนิคบังหรือเบลอ
กลายเป็นสัญลักษณ๑ของความรุนแรง ทั้งๆ ที่ภาพหรือการกระทําของตัวละครนั้นไมํได๎รุนแรง             
แตํอยํางใด 

 

3.2 ผลตอบรับจากผู๎ชม 

การประเมินผลรายการถือเป็นขั้นตอนสุดท๎ายในการผลิตรายการโทรทัศน๑  ทั้งนี้เพ่ือให๎ทราบ
ถึงผลตอบรับจากการผลิตรายการ และผลตอบรับของผู๎ชม โดยผลตอบรับของผู๎ชมของรายการกรรม
ลิขิต  ในที่นี้อธิบายได๎ 3 ลักษณะ 

ลักษณะแรกคือ จากระดับเรตติ้งซึ่งรายการสามารถทําเรตติ้งได๎ถึงระดับ 5 – 6 นับวําเป็น
ระดับท่ีคํอนข๎างสูงเมื่อเทียบกับละครภาคค่ําที่เป็นรายการชํวงไพร๑มไทม๑ แตํชํวงหลังๆ  เรตติ้งกลับตก
ลงเหลือ 2.8 ถึงแม๎จะเอาเรื่องนักแสดงดารามานําเสนอแล๎วก็ตาม และผู๎ผลิตรายการยังรับฟ๓งคําติชม
จากผู๎ชม  ผํานทางโทรศัพท๑จดหมายและแฟนคลับที่มาให๎กําลังใจที่กองถําย โดย สาวิตรี รูปานนท๑ ได๎
กลําวไว๎วํา 

 

“โดยส่วนใหญ่จะเป็นแฟนคลับ มาให้ก าลังใจตามสถานที่ต่างๆ เวลาที่เราออกกอง 
โดยเฉพาะป้าๆ ลุงๆ เดินมาบอกว่าชื่นชอบมากให้ข้อคิดอย่างนั้นอย่างนี้ นับว่าเป็นเสียงตอบ
รับ ที่ดเีพราะคนที่เข้ามาหาเราก็เหมือนเขาได้ช าระจิตใจมาแล้ว คนเหล่านี้ก็คือคนดีๆ มัน
เป็นเรื่องดีๆ  และชื่นใจเวลาท างานแล้วมีคนชมค่ะ” 

 

 

ลักษณะที่สองคือ จากผลวิจัยการเปิดรับ การใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจที่มีตํอรายการ
โทรทัศน๑ “กรรมลิขิต” ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร ของ รวีภรณ๑ วุฒิกรภัณฑ๑ (2552) 
พบวํา ตัวแปรลักษณะทางประชากรศาสตร๑ เพศ การศึกษา รายได๎ ของผู๎ชมไมํมีผลตํอการเปิดรับชม
รายการ ความพึงพอใจ และการใช๎ประโยชน๑ ในขณะที่อายุและอาชีพสํงผล โดยพฤติกรรมการเปิด
รับชมอยูํในระดับต่ําและครึ่งหนึ่งของกลุํมตัวอยํางเปิดชมแบบบังเอิญ ทางด๎านความพึงพอใจ พบวํา 
ผู๎ชมในเขตกรุงเทพมหานครมีความพึงพอใจตํอรายการในระดับมาก โดยพึงพอใจกับเนื้อหารายการ 
การกระทํากรรมกับพํอแมํมากท่ีสุด พึงพอใจในรูปแบบรายการที่เป็นการแสดงละครจําลองเหตุการณ๑
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มากที่สุด และพึงพอใจคุณลักษณะของพิธีกรมากที่สุดโดยพอใจในน้ําเสียง การพูดอยํางชัดถ๎อยชัดคํา 
แตํพึงพอใจในระยะเวลาการออกอากาศน๎อยที่สุด โดยให๎ข๎อเสนอแนะวําควรขยายเวลาออกอากาศ
มากกวํา 40 นาที และประโยชน๑ที่ผู๎ชมได๎รับมากที่สุด คือทําให๎ทราบถึงผลกรรม เมื่อประพฤติกรรม
ชั่ว และยังรู๎สึกเกรงกลัวตํอบาปกรรม รองลงมาคือ มีความยับยั้งชั่งใจ และฉุกคิดมากข้ึนหากกระทํา
ผิด และเป็นการเรียนรู๎หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาผํานรายการโทรทัศน๑ ในขณะที่ประโยชน๑ที่
ได๎รับน๎อยที่สุดจากรายการกรรมลิขิตคือ ชํวยเป็นเพื่อนคลายเหงา 

 

ลักษณะที่สาม คือ จากความคิดเห็นของผู๎ชมที่ได๎แสดงตามเว็บไซต๑ตํางๆ พบวํา ผู๎ชมได๎         
ชื่นชอบเนื้อหาละคร เพราะได๎รับข๎อคิดและเป็นแบบอยํางไมํกล๎าทําความชั่ว กลัวได๎รับผลกรรม            
แบบเจ๎าของเรื่อง ดังตัวอยํางที่ปรากฏข๎างลํางนี้  
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ภาพที่ 5. 2 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่ปรากฏในเว็บไซต์ชมรายการกรรมลิขิต
ย้อนหลัง 

 

ถึงแมร๎ะดับเรตติ้งของรายการและความพึงพอใจของผู๎ชมจะอยูํในเกณฑ๑ดี  แตํด๎วยระยะเวลา
การออกอากาศท่ียาวนานถึง 5 ปี ประกอบกับเหตุผลที่ธุรกิจการแขํงขันการสร๎างสรรค๑รายการ
โทรทัศน๑ เพ่ิมขึน้ มีรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกฎแหํงกรรมและความ
เชื่อทางศาสนามีมากข้ึน ทําให๎สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 เสนอให๎รายการกรรมลิขิต เลื่อนเวลา
การออกอากาศไปดึกกวําเดิม ผู๎ผลิตรายการจึงตัดสินใจไมํผลิตรายการตํอ ทําให๎วันอังคารที่ 28 
พฤษภาคม 2556 เป็นการออกอากาศเทปสุดท๎ายของรายการกรรมลิขิต 
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5.2 กระบวนการสร้างสรรค์รายการ “คดีเด็ด” 

1 ขั้นตอนก่อนการผลิต (Pre – production) 

ขึ้นชื่อรายการวํา “คดีเด็ด”เนื้อหาที่นําเสนอในรายการ จึงต๎องเป็นคดีที่นําสนใจ แปลก ใหมํ
แตกตํางไมํเหมือนใคร และให๎เด็ดสมชื่อ ซึ่งการที่ออกอากาศยาวนานเกิน 13 ปี และแตํละตอนต๎อง
นําเสนออยํางน๎อย 12  - 14 คดี จึงไมํใชํเรื่องงําย ผู๎ผลิตรายการจึงต๎องเสาะแสวงหาเรื่องจริงจาก                  
ทั่วประเทศ และนํามาคัดเลือกเรื่องที่นําสนใจเพื่อนําเสนอเป็นละครอีกครั้ง โดยได๎แบํงทีมงานและ
หน๎าที่รับผิดชอบเป็นสํวนๆ ไปอยํางชัดเจน 

 

1.1 การเสาะหาแหลํงข๎อมูล : รื้อค๎น เปิดแฟ้มคดี 

เริ่มจากฝ่ายหาข๎อมูลติดตํอสัมภาษณ๑แหลํงข๎อมูล โดยชํวงแรกจะติดตํอสัมภาษณ๑เจ๎าหน๎าที่
ตํารวจทั่วประเทศเทํานั้น  จากนั้นก็ขยายๆ เรื่องราว ไปสัมภาษณ๑เจ๎าหน๎าที่หนํวยงานรัฐอ่ืนๆ เชํน    
อําเภอ โรงพยาบาล  อาสาสมัครก๎ูภัย โดยเน๎นผู๎ที่มีความนําเชื่อถือ และเป็นเจ๎าของเหตุการณ๑จริง                 
โดยทีมงานจะติดตํอไปยังหนํวยงานตํางๆ ทั่วประเทศกํอน และเดินทางไปสัมภาษณ๑ตามสถานีตํารวจ
หรือสถานที่ที่เจ๎าของเรื่องสะดวกซ่ึงทีมงานจะมีทีมเดียว ไมํได๎กระจายตามจังหวัดตํางๆ เหมือน
ผู๎สื่อขําวทั่วไป สําหรับจดหมายที่สํงมายังรายการ ถ๎ามีคดีท่ีนําสนใจแนะนํามา จะต๎องเป็นคดีจาก
เจ๎าของเรื่องที่มีตําแหนํงหน๎าที่การงาน เป็นเจ๎าหน๎าที่ที่มีความนําเชื่อถือเทํานั้น จะไมํใชํเรื่องราวจาก
ประชาชนทั่วไป เพราะแนวคิดหลักของรายการคดีเด็ด คือ ต๎องเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนจริงจากบุคคลที่มี
ความนําเชื่อถือเทํานั้น(ฤทัย บุณณะ ,สัมภาษณ๑ 14 มีนาคม 2557) 

จากบทสัมภาษณ๑ได๎สอดคล๎องกับผลวิจัยที่ได๎ศึกษาเนื้อหารายการคดีเด็ดที่พบวําเจ๎าของเรื่อง
ในรายการคดีเด็ดไมํมีคดีที่มาจากประชาชนทั่วไปเลย เจ๎าของคดสีํวนใหญํประกอบอาชีพตํารวจ ซ่ึงมี
จํานวนมากถึง 131  คดี โดยตํารวจในที่นี้มีทั้งเจ๎าหน๎าที่ฝ่ายสืบสวน  เจ๎าหน๎าทีห่นํวยป้องกันและ
ปราบปราม ตํารวจตระเวนชายแดน และตํารวจจราจร รองลงมาคือเจ๎าหน๎าที่ที่ประกอบอาชีพ
เกี่ยวกับสาธารณสุข  ไมํวําจะเป็น พยาบาลวิชาชีพ เภสัชกร เจ๎าหน๎าสาธารณสุข ผู๎ชํวยเหลือคนไข๎ มี
จํานวน 42 และคดีจากเจ๎าของเรื่องที่ถูกนํามาสร๎างเป็นละครน๎อยที่สุด 1 คด ีเจ๎าของเรื่องได๎ประกอบ
อาชีพดังนี้ คือ ทหารเรือ ทหารอากาศ เจ๎าหน๎าที่ราชทัณฑ๑ และครู ดังที่เห็นในตารางที่ 5.1 แสดง
จํานวนอาชีพของเจ๎าของเรื่องที่ปรากฏในรายการคดีเด็ด 

 

อาชีพ จ านวนคดี 

ตํารวจ 98 

เจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข  42 

เจ๎าหน๎าที่ประชาสัมพันธ๑ 8 

เจ๎าหน๎าที่ป้องกันและบรรเทา 8 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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สาธารณภัย (พนักงานดับเพลิง) 

เจ๎าหน๎าทีเ่ทศกิจ 7 

เจ๎าหน๎าที่ปกครองงานทะเบียน 7 

เจ๎าหน๎าที่สังคมสงเคราะห๑ 4 

พนักงานทะเบียนเทศบาล 4 

อาสาสมัครชํวยเหลือ 3 

พนักงานสถานธนานุบาล 

(โรงรับจํานํา) 

2 

ปลัดองค๑การบริการสํวนตําบาล 2 

พนักงานเวชสถิติ 2 

นายกเทศมนตรี 2 

ทหารเรือ 1 

ทหารอากาศ 1 

เจ๎าหน๎าที่ราชทัณฑ๑ 1 

คร ู 1 

รวม 193 

ตารางท่ี 5. 1 แสดงจ านวนอาชีพของเจ้าของเรื่องที่ปรากฏในรายการคดีเด็ด 

 

1.2 การคัดเลือกเรื่อง : คัดเลือก “คดีรวม” ให๎กลายเป็น “คดีเด็ด” 

เมื่อได๎เรื่องจากแหลํงข๎อมูลตํางๆ แล๎วลําดับตํอไปเป็นหน๎าที่ของทีมผลิตรายการที่จะต๎อง
คัดเลือกคดีตํางๆ ที่สํงตํอมาจากทีมสัมภาษณ๑หาข๎อมูล เพ่ือคัดกรองเฉพาะคดีท่ีนําสนใจ โดยเน๎นเรื่อง
ที่ต๎องเป็นเรื่องจริง มีความแปลกใหมํ สนุกสนาน ไมํลามกอนาจารหรือซีเรียสจนเกินไป ต๎องรับชมได๎
ทุกเพศทุกวัย ที่สําคัญต๎องไมํซ้ํากับที่เคยออกอากาศไปแล๎ว เนื่องจากคดีเด็ดได๎ออกอากาศมานานกวํา
10 ปี อาจมีคดีที่มีลักษณะคล๎ายหันหรือซ้ํากับที่เคยนําเสนอไป  ซึ่งคดีเหลํานั้นก็จะถูกตัดทิ้ง โดย
ผู๎ผลิตรายการ เชื่อวําความจริงของเรื่องที่นําเสนอเกิดจากตําแหนํงหน๎าที่และอาชีพของเจ๎าของเรื่อง 
ที่สําคัญทุกคดีที่นําเสนอในรายการคดีเด็ด เป็นการติดตํอกันโดยตรงระหวํางทีมหาข๎อมูลของรายการ 
กับเจ๎าของเรื่องหรือเจ๎าของคดี ดังนั้นจึงเป็นที่แนํใจวําเป็นเรื่องจริงที่เกิดข้ึน มีความนําเชื่อถือ มี
ตําแหนํงหน๎าที่การงานของเจ๎าของเรื่องมายืนยัน และได๎รับอนุญาตโดยตรงจากเจ๎าของคดี ทุกคดี 
ดังที่ผู๎ผลิตรายการ ฤทัย บุณณะ ได๎กลําวได๎วํา “ตําแหนํงหน๎าที่คือ สิ่งที่ยืนยันเรื่องจริง โดยที่ไมํต๎อง
สรรสร๎าง”  

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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นอกจากนี้พิธีกรของรายการเชื่อวําสิ่งที่เขาได๎พูด ได๎บอก ทุกเรื่องเป็นเรื่องจริง จึงสื่อสาร
ออกไปแบบตรงไปตรงมาได๎ เสมือนเป็นการเลําขําวให๎ฟ๓ง แตํเป็นขําวที่มีความตลกผสมอยูํด๎วย  

 

“เราก็เคยถาม หมู่นี้จะมีเรื่องอุจจาระ ปัสสาวะเยอะไปนะ เขาก็ยอมรับมาว่าได้มา
อย่างนี้  ผมเชื่อว่าเขาก็ไม่แต่งนะ เมื่อทีมได้ข้อมูลเริ่มต้นที่เป็นคดีจริงจากประสบการณ์
ต ารวจจากบันทึกประจ าวัน  แน่นอนว่าต ารวจแต่ละคนก็มีคดีไม่เหมือนกัน  ประเทศไทยเรา
มีต ารวจเท่าไหร่ล่ะ ประมาณ 300,000 คน กี่ปีจะน าเสนอไม่หมดหรอก ที่ส าคัญทีมงาน
สัมภาษณ์ต ารวจมาจริง แล้วเอาเรื่องนั้นมาแต่งเป็นละครให้มันตลก ให้มีดราม่า มันถึงจะ
ครบเครื่อง เฉพาะต ารวจเล่าอย่างเดี่ยวไม่พอ จะต้องมีการแสดง การแสดงคือ เป็นการท าให้
มากกว่าความเป็นจริง เรื่องมันอาจจะเติมได้บ้าง เพราะวันนึงรายการต้องท าละคร 10 กว่า
เรื่อง คิดเองทั้งหมดไม่ไหวหรอก เราต้องได้ของจริงมาก่อน ถึงต่อยอดได้ ต่อให้ผู้เขียนบท
ละครเหมือนกัน เขียนบทขึ้นมาก็มาจากเรื่องจริง เพียงแต่ว่าเขาต้องสร้างจินตนาการ คิดว่า
ท าไงให้เรื่องสนุก” 

                                                        (พิสิทธิ์ กีรติการกุล, สัมภาษณ๑ 28 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

1.3 การเขียนบท 

เมื่อทีมผลิตรายการคัดเลือกเรื่องได๎แล๎ว ขั้นตอนถัดไปจะสํงตํอให๎เป็นหน๎าที่ของทีมผลิต
สร๎างสรรค๑บทละคร สําหรับสร๎างสรรค๑บทเพ่ือถํายทําละครจําลองเหตุการณ๑ โดยผู๎เขียนบทจะยึด              
เค๎าโครงเรื่องจากการสัมภาษณ๑เจ๎าของเรื่องเป็นหลัก จากนั้นจะนํามาถํายทอดเป็นภาพให๎สมจริงที่สุด             
ซึ่งการเขียนบทละคร จะมีการตัดทอนบางสํวนที่ไมํควรเผยแพรํ เชํน ภาพโป๊ หวาดเสียว อันตราย
เกินไป แตํถ๎าสิ่งไหนที่เป็นแกนสําคัญของเรื่อง ความเป็นเหตุเป็นผล และใจความสําคัญแสดงความ
ที่มาของเรื่องราวตํางๆ ซ่ึงจําเป็นต๎องคงไว๎ ตัดทิ้งไมํได๎  อาจจะมีการเพ่ิมตัวละครหรือเพ่ิมเติมเรื่องอยูํ
บ๎าง แตํก็เป็นการเพ่ิมเพ่ือให๎มีความเข๎าใจในเรื่องเพ่ิมมากขึ้น 

ในขั้นตอนการเขียนบท ผู๎เขียนบทในทีมเดียวกันจะต๎องเขียนทั้งบทละคร บทพิธีกรและ            
บทผู๎บรรยาย ควบคูํกันไป เพื่อให๎เรื่องไปในทิศทางเดียวกัน อธิบายอยํางละเอียดดังนี้ 

 

- บทละคร อาจจะมีการเพ่ิมตัวละครหรือเพ่ิมเติมเรื่องอยูํบ๎าง แตํก็เป็นการเพ่ิมเพ่ือให๎มีความ
เข๎าใจในเรื่องมากข้ึน และชื่อเรื่องของละครนั้น จะบอกเรื่องราวเลยวําเกี่ยวข๎องกับอะไร               
ใช๎ภาษาตรงๆ เข๎าใจงําย ผู๎ชมฟ๓งแล๎วรู๎เรื่องทันที เชํน “ประกันก็เมา” “ไมํฟ๓งเลยโดนระเบิด” 
“ยายนอนผิดทาง” “แคํปาดหน๎ากัน” “สามีคนเล็ก” “ถวายไขํสองหมื่นฟอง” “โจรโลภ”                           
เป็นต๎น 

 

http://www.bugaboo.tv/watch/17580/คดีเด็ด_ตอนประกันก็เมา.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17587/คดีเด็ด_ตอนไม่ฟังเลยโดนระเบิด.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17586/คดีเด็ด_ตอนยายนอนผิดทาง.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17584/คดีเด็ด_ตอนถวายไข่สองหมื่นฟอง.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17588/คดีเด็ด_ตอนโจรโลภ.html
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- บทพิธีกร จะเขียนจากบุคลิกของพิธีกร ที่เป็นคนพูดน๎อยๆ แตํพูดแล๎วคมต๎องคิดตาม ตรงกับ
สุภาษิต “พูดน๎อย แตํตํอยหนัก” ซึ่งเห็นได๎ชัดจากผลวิจัยในบทที่ 4 พบวําบทของพิธีกรจะ
เป็นลักษณะตลกทางความคิดและเสียดสี (comedy of ideas and satire) เป็นการล๎อเลียน
เสียดสีชีวิตจริง สามารถทําให๎หัวเราะได๎กับเรื่องเครียดหรือกับตัวเอง อาทิเชํน  

- คด ี“ประกันก็เมา” พิธีกรพูดเปิดเรื่อง “คดีนี้ไปดูคดีชนชน ไม่ใช่ชลบุรีนะ ชนอะไร 
ไปดู” 

- คด ี“ไมํฟ๓งเลยโดนระเบิด” พิธีกรพูดเปิดเรื่อง “เรื่องนี้ไปดูการอบรมแบบเอาหูไปนา            
เอาตาไปไหนไปดู” 

- คด ี“แคํปาดหน๎ากัน” พิธีกรพูดปิดท๎าย “ถ้ามีศักดิ์ศรีแล้วมีเรื่อง แนะน าให้ไปลบ               
แล้วสักขาวด าแทน” 

- คด ี“สามีคนเล็ก” พิธีกรพูดปิดท๎าย “โอ้โหเจ๊ นี่เข้าข่ายสวยเลือกได้ใช่ไหมเจ๊” 

- คด ี“ไมํให๎ร๎องเพลงนี้” พิธีกรพูดปิดท๎าย “รีบๆ ฟ้ืนนะ จะพาไปย่างกุ้งซัก 2 กิโล” 

- คด ี“โจรโลภ” พิธีกรพูดปิดท๎าย “ถ้าถือไปไม่ไหวจริงๆ แนะน าอมไว้ในปาก”  

 

-   บทบรรยาย   ในรายการคดีเด็ดผู๎บรรยายจะทําหน๎าที่เลําเรื่อง โดยจะมีจุดยืนในการ                 
“เลําเรื่องทั้งที่เป็นกลาง (The Objective)” กลําวคือ เป็นจุดยืนที่ผู๎บรรยายวางจุดยืนของตนเองเป็น
ผู๎ชม เพื่อให๎เกิดความเป็นกลาง ปราศจากอคติในการนําเสนอ เป็นการเลําเรื่องที่ไมํสามารถเข๎าถึง
อารมณ๑ของตัวละครได๎อยํางลึกซ้ึง เนื่องจากเป็นการเลําเรื่องจากวงนอก เป็นการสังเกตหรือรายงาน
เหตุการณ๑ โดยให๎ผู๎ชมตัดสินเรื่องราวเอง แตํในบางคดผีู๎บรรยายก็มีจุดยืนใน “การเลําเรื่องแบบรู๎            
รอบด๎าน (The Omniscent)” เป็นการเลําเรื่องที่ไมํมีข๎อจํากัด สามารถหยั่งรู๎จิตใจของตัวละครทุกตัว 
สามารถย๎ายเหตุการณ๑สถานที่ ข๎ามพ๎นข๎อจํากัดด๎านเวลา สามารถย๎อนอดีต ก๎าวไปในอนาคต และ
สามารถสํารวจความคิดฝ๓นของตัวละครได๎อยํางไร๎ขอบเขต การเลําเรื่องประเภทนี้เป็นที่นิยมมากที่สุด 

ดังนั้น สําหรับรายการคดีเด็ด สํวนของผู๎บรรยายถือวํามีความโดดเดํนและมีความสําคัญมาก
กับการสร๎างสรรค๑รายการลักษณะนี้ เปรียบเสมือนเป็นตัวละครนึงในเหตุการณ๑เลยก็วําได๎ เพราะ
นอกจากจะเลําเรื่องแล๎วยังทําหน๎าที่รอบด๎าน ทั้งเป็นผู๎ชม ผู๎ที่อยูํในเหตุการณ๑และผู๎ที่ให๎ข๎อมูล คอย
เสริมตํอเติมเรื่องในสํวนที่ขาด เพราะเรื่องราวที่เกิดข้ึนแตํละคดีเป็นเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้นในระยะเวลา
สั้นๆ ผู๎บรรยาย    จึงทําหน๎าที่ในการเชื่อมโยงเหตุและผลของเรื่องเข๎าด๎วยกัน สร๎างความเข๎าใจแกํ
ผู๎ชม และยังชํวยสร๎างความรู๎สึกตลกขบขัน ทําให๎ผู๎ชมมีอารมณ๑รํวมกับละครจําลองเหตุการณ๑นั้น 

 

“ส่วนของผู้บรรยายจะเป็นการเสริมให้ผู้ชมมีความเข้าใจในเรื่องราวเพ่ิมมากขึ้น 
เพราะบางเหตุการณ์เรื่องราวเกิดข้ึนเร็วมาก จนผู้ชมอาจจะดูไม่ทัน หรือเข้าใจไม่ครบถ้วน จึง
มีการบรรยายเสริม และเน้นในทางตลกขบขันตามคอนเซปต์ของรายการ” 

    (ฤทัย บุณณะ, สัมภาษณ๑ 14 มีนาคม 2557) 

http://www.bugaboo.tv/watch/17580/คดีเด็ด_ตอนประกันก็เมา.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17587/คดีเด็ด_ตอนไม่ฟังเลยโดนระเบิด.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17578/คดีเด็ด_ตอนไม่ให้ร้องเพลงนี้.html
http://www.bugaboo.tv/watch/17588/คดีเด็ด_ตอนโจรโลภ.html
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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1.4 การคัดเลือกนักแสดง 

การคัดเลือกนักแสดงที่มาสวมบทบาทสมมติแทนเจ๎าของเรื่องนั้น ผู๎ผลิตรายการจะคัดเลือก
นักแสดงที่มีอายุ บุคลิกตรงตามเรื่องจริงมากที่สุด และตัวละครที่เพ่ิมมานั้นเป็นเพียงตัวละครรองที่             
สร๎างข้ึนมาเพ่ือให๎ผู๎ชมความเข๎าใจเรื่อราวมากข้ึน และเป็นการสร๎างสีสัน จากการที่ผู๎วิจัยศึกษาเนื้อหา
พบวํา นักแสดงที่ปรากฏในชํวงจําละครลองเหตุการณ๑รายการคดีเด็ดมีไมํเกิน 10 คน  เป็นนักแสดง             
หน๎าเดิมๆ และสลับกันเลํนหลายบทบาท ที่สําคัญยังเป็นนักแสดงสมัครเลํนที่ไมํใชํดารานักแสดงที่มี
ชื่อเสียง เพราะผู๎ผลิตรายการต๎องการให๎ผู๎ชมมีสํวนรํวมกับเหตุการณ๑มากท่ีสุด รู๎สึกเข๎าถึงและเห็นวํา
เรื่องราวที่เกิดขึ้นในละครเป็นเรื่องของประชาชนคนทั่วไป  

ทั้งนี ้ผู๎ผลิตรายการจะติดตํอนักแสดงจากโมเดลลิ่ง ซึ่งพวกเขาเหลํานั้นจะไมํมีต๎นสังกัด             
รับงานแสดงได๎หลากหลาย แตํสํวนใหญํนักแสดงหลักท่ีปรากฏในเรื่องจะเป็นนักแสดงหน๎าประจํา                    
ที่แสดงกับรายการคดีเด็ดมานาน เพราะสามารถถํายทอดอารมณ๑ได๎ดี มีมุกตลกสนุกสาน จนสนิทกับ
ทีมงานเหมือนเป็นครอบครัวเดียวกัน 

 

1.4 การคัดเลือกผู๎ดําเนินรายการ หรือพิธีกร 

เกณฑ๑ในการคัดเลือกพิธีกร ผู๎ผลิตรายการจะเลือกบุคคลที่มีความนําเชื่อถือ เป็นบุคคลที่            
คํอนข๎างมีชื่อเสียง บุคลิกภาพเครํงขรึม จึงมาลงตัวที่ พิสิทธิ์ กีรติการกุล เนื่องด๎วยเป็นนักขําวที่ผู๎ชม
รู๎จักเป็นอยํางดี พูดจาฉะฉานและนําเชื่อถือ มีบุคลิกภาพที่โดดเดํน เป็นเอกลักษณ๑ ทําให๎ทีมผู๎ผลิต
รายการไมํต๎องมาสร๎างคาแรกเตอร๑หรือกํากับการแสดงให๎พิธีกรเพ่ิม แตํใช๎ตัวตนและบุคลิกภาพท่ี
แท๎จริงของเขาในการแสดงออกแทน 

 

“ทีมงานก็ต้องการให้เป็นตัวของผมเองนั้นแหละ หน้านิ่งๆ เสียงเรียบๆ หน่อย 
กวนๆ หน่อย คือเขาต้องการคาแร็กเตอร์นั้นจากตัวผม เขาถึงเลือกผมไง อาจจะมีพิธีกรที่
ดีกว่า  หล่อกว่า ดังกว่าตั้งเยอะแยะ แต่ก็เลือกผม งบประมาณก็ไม่สูงอะไรมาก ผมก็เป็นผม
แบบนี้  ตั้งแต่แรก ไม่มีการเปลี่ยนแปลง เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายก็เหมือนเดิมตลอดเวลา จน
บางคนบอก ไม่มีชุดอ่ืนแล้วหรอ”  

(พิสิทธิ์ กีรติการกุล, สัมภาษณ๑ 28  กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

2 ขั้นตอนการผลิต 

2.1 สถานที่และวิธีการถํายทํา 

สถานที่ถํายทําท่ีต๎องถํายทําในรายการคดีเด็ด มี 2 สํวนหลกั คือสํวนของละครและสํวนของ
พิธีกร ซึ่งทั้ง 2 สํวนนี้ จะถํายทํานอกสถานที่ทั้งหมด โดยสถานที่ท่ีถํายทําละครนั้นจะใกล๎เคียงกับ
เหตุการณ๑จริงมากท่ีสุด โดยผู๎เขียนบทและสร๎างสถานการณ๑ตามที่เจ๎าของเรื่องได๎เลําให๎ฟ๓งมีท้ังใน
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กรุงเทพและตํางจังหวัดขึ้นอยูํกับวําเหตุการณ๑นั้นเกิดขึ้นที่ไหน ในขณะที่สถานที่ถํายทําพิธีกรจะถําย
ทําแคํสถานีตํารวจเทํานั้น แตํจะย๎ายไปย๎ายมาตามสถานีที่ติดตํอได๎ สํวนใหญํจะถํายทําสถานีตํารวจใน
จังหวัดกรุงเทพและเขตปริมณฑล เพราะสะดวกตํอการเดินทาง 

การถํายทําจะใช๎กล๎องเดี่ยว ENG (Electronic News Gethering)  หรือถํายทําแบบ 
Handheld ทั้งนี้เพ่ือให๎ลักษณะภาพและอารมณ๑เหมือนจริงเสมือนการถํายภาพในรายการขําวและ
สารคดี มีการสั่นไหวของกล๎อง ความคมชัดน๎อย มีภาพเบลอๆ บ๎างในบางสํวน ฉากและองค๑ประกอบ
ของภาพเป็นธรรมชาติเหมือนชีวิตจริง ไมํได๎ถูกจัดตั้งให๎สวยงามเหมือนละครทั่วไป 

 

2.2 ระยะเวลาในการถํายทํา 

คิวถํายทําละครจําลองเหตุการณ๑ของรายการคดีเด็ด มี 1- 2 วันตํอสัปดาห๑ สําหรับ
ออกอากาศ  1 เทปออกอากาศซึ่งระยะเวลาการถํายทําในแตํละคดีไมํมีความแนํนอน ขึ้นอยูํกับความ
ยากงําย และรายละเอียดของแตํละคดี สํวนคิวถํายทําพิธีกรนั้น จะอัดครั้งละ 2 เทป ใช๎เวลาประมาณ 
2 ชั่วโมง แตํหากนําไปตัดตํอแล๎วมีป๓ญหา หรือบางคดเีนื้อหาไมํผํานจากเซ็นเซอร๑ของสถานีชํอง 7 ก็
ต๎องมีการแก๎บท ปรับเนื้อหาใหมํซึ่งจําเป็นต๎องอัดในสํวนพิธีกรใหมํ ก็ต๎องนัดวันเพ่ืออัดแก๎ไขเป็น
กรณีๆ ไป 

2.3 การกํากับนักแสดง 

การแสดงสีหน๎า ทําทางและอารมณ๑นั้นของนักแสดงในรายการคดีเด็ด นั้นจะแสดงเกินจริง
(overacting) เสียงดัง เอะอะโวยวาย ทั้งนี้เพ่ือสร๎างมุกตลกและดึงดูดความสนใจ แตํอยํางไรก็
ตามพวกเขาต๎องแสดงไปตามแนวทางของผู๎กํากับ เพราะผู๎กํากับนั้นมีความเข๎าใจในเนื้อหา แตํละ
คดีเป็นอยํางดี ที่สําคัญผู๎กํากับยังอยูํในกระบวนการผลิตตั้งแตแํรก คือ คัดเลือกเรื่องที่สํงตํอมา
จากทีมสัมภาษณ๑ 

 

2.4 การสื่อสารของผู๎ดําเนินรายการ หรือ พิธีกร 

พิธีกรของรายการคือ พิสิทธิ์ กีรติการกุล จะพูดตรงตามบท ด๎วยน้ําเสียงเรียบๆ และหน๎านิ่งๆ         
พูดสั้น กระชับ ได๎ใจความ คําตํอคํา ที่สําคัญจะไมํสามารถพูดนอกบทได๎เลย เนื่องจากบทที่สร๎างสรรค๑
ผู๎เขียนบทตั้งใจเขียนขึ้นและสรรหาคําให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาในคดี บางคําพูดอาจแฝงความหมาย
หรือเป็นคําพูดที่แสดงไหวพริบคําคม เสียดสีตัวละครในเรื่อง 

ดังนั้น เมื่อเทียบกับการเป็นผู๎ประกาศขําว ถือวําการเป็นพิธีกรรายการคดีเด็ดเป็นการทํางาน             
ที่งํายกวํามาก เพราะไมํต๎องมีสํวนรํวมกับงานมาก ไมํเสียเวลาทําความเข๎าใจกับขําวและอธิบายภาพ
ให๎ผู๎ชม เพียงแตํอํานตามบทที่มีแคํบรรทัดสองบรรทัดให๎ถูกต๎องและวางบุคลิกนิ่งๆ  เทํานั้นเอง ซึ่งการ
เป็นพิธีกรที่ดูเครํงขรึม แตํใช๎คําพูดตลกแบบนี้ ก็เหมือนมุกของตลก เป็นตลกหน๎าตาย คือ คนเลํนตลก
ต๎องไมํตลก ถ๎าคนเลํนตลกหัวเราะ ตลกในสิ่งที่ตัวเองเลํน คนดูก็จะไมํตลก  
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“เราไม่ต้องไปวางคาแรกเตอร์อะไรเลย ก็เป็นแบบของเรานี่แหละ เขาต้องการให้เรา
นิ่งๆ แบบนี้ตั้งแต่ต้นอยู่แล้ว เพียงแต่เวลาพูดบทต้องให้ตรงตามสคริปต์แบบเป๊ะๆ เพราะ
ค าพูดบ้างค ามันมีความหมายแฝงของมันอยู่  ไม่ต้องการให้ไปเปลี่ยนหรือแก้ไขอะไรแล้ว มัน
ก็เหมือนมุกของตลก คนเล่นตลกต้องไม่ตลก ถ้าคนเล่นตลกหัวเราะ ตลกในสิ่งที่ตัวเองเล่น 
คนดูก็จะไม่ตลก อีกอย่างถ้าพูดเยอะก็จะเสียเวลาด้วย จะท าให้เวลาของรายการไม่พอ ซึ่งผม
คิดว่าการเป็นพิธีกรรายการนี้ท างานง่ายกว่าการเป็นผู้ประกาศข่าวทั่วไปนะ ผมก็อ่านไปตาม
สคริปต์ตามบทของเขาสั้นๆ บรรทัดสองบรรทัดเท่านั้นเอง แล้วก็อัดเทปสองชั่วโมงก็เสร็จ
แล้ว ไม่มีพิธีรีตองอะไรกันมาก แต่ในส่วนของงานข่าว ซึ่งเป็นรายการสด เราต้องใช้เวลาใน
ความเข้าใจ ดูจากข่าว ดูจากภาพ แล้วก็ต้องเลือกว่าจะถ่ายทอดส่วนไหนออกไป ห้ามเท
คด้วยอันนั้นถือว่ายากกว่า” 

                                                        (พิสิทธิ์ กีรติการกุล, สัมภาษณ๑ 28  กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

 

3. ขั้นตอนหลังการผลิต 

เมื่อข๎อมูลถูกคัดเลือกและสร๎างสรรค๑เป็นละครเรียบร๎อยแล๎ว ขั้นตอนสุดท๎ายกํอนการ
ออกอากาศ คือ การตัดตํอใสํเทคนิคพิเศษและประเมินผล 

3.1 การตัดตํอและใสํเทคนิคพิเศษ 

ขั้นตอนนี้จะนําเรื่องที่ได๎ถํายทําแล๎ว มาคัดเลือกเพ่ือเรียบเรียงและลําดับเรื่องใหมํอีกครั้ง โดย
จะใช๎ความหลากหลายของเนื้อหาเป็นเกณฑ๑ในการพิจารณา เพื่อให๎แตํละเทปที่ออกอากาศมีเนื้อหาที่
หลากหลาย ครบรส และไมํซ้ํากัน ซึ่งฝ่ายตัดตํอจะเพ่ิมสีสันให๎กับเรื่องด๎วยการใสํเทคนิคพิเศษ และ
จังหวะอารมณ๑โดยการเปลี่ยนความเร็วของภาพ  ทั้งการทําภาพเร็ว (fast motion) ทําภาพช๎า (slow 
motion) และการหยุดภาพนิ่ง (freeze) ในชํวงของผู๎บรรยายเลําเรื่องและใสํอารมณ๑ความรู๎สึก เพ่ือ
ดึงเวลาให๎ผู๎ชมสนใจและเข๎าใจเรื่องราวมากยิ่งขึ้น 

นอกจากนี้ยังใช๎เทคนิคพิเศษการบัง,เบลอภาพที่แสดงลักษณะลามกอนาจาร ภาพการตํอสู๎                
เตะ ตบ ตํอย ตี และใช๎เทคนิคย๎อมสีกับภาพท่ีแสดงความรุนแรง เชํน เลือด ปืน ของมีคม แตํหากเป็น
ภาพในคลิปวิดีโอเหตุการณ๑จริง ฝ่ายตัดตํอจะต๎องบังหน๎าเจ๎าของเรื่องและผู๎ที่เกี่ยวข๎อง พร๎อมทั้งป้าย
ทะเบียนรถที่แสดงตัวตนของบุคคลในเรื่องด๎วย ที่สําคัญจะเน๎นย้ําด๎วยประโยควํา “ขอย้ํา คดีนี้เป็น         
ภาพจริง ไมํได๎ถํายทํา คนที่เห็นในภาพก็เป็นคนจริง ไมํใชํตัวแสดง” ทั้งเปิดและปิดเรื่อง 

 

3.2 ผลตอบรับจากผู๎ชม 

 ผลตอบรับของผู๎ชมของรายการคดีเด็ด จะขออธิบายใน 2 ลักษณะ ดังนี้ คือ 

ลักษณะแรก วัดด๎วยระดับเรตติ้ง พบวํา รายการมีคําเฉลี่ยอยูํที่  4.8 (ข๎อมูลเรตติ้งรายการ 
คดีเด็ดปี 2550 – 2556 จากบริษัท AC Nielsen) ซึ่งอยูํในเกณฑ๑ที่ดีเมื่อเทียบกับรายการคูํแขํงใน
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ชํวงเวลาเดียวกัน ทั้งๆ ที่ชํวงแรกจุดประสงค๑หลักของการผลิตรายการนี้เพื่อคั่นเวลาระหวํางการ
สร๎างสรรค๑รายการใหมํเทํานั้น แตํผลตอบรับกลับดีมาก ดีขนาดที่รายได๎หลักๆ จากรายการนี้สามารถ
เอาไปให๎พนักงานที่ ผลิตรายการอ่ืนๆ ในชํองเคเบิ้ลได๎เลย (พิสิทธิ์ กีรติการกุล,สัมภาษณ๑ 28  
กุมภาพันธ๑ 2557)  นั่นเพราะจุดเดํนของรายการที่นําเสนอเรื่องจริงที่เป็นเรื่องใกล๎ตัว ด๎วยรูปแบบ
ละครจําลองเหตุการณ๑  เมื่อชมแล๎วได๎รับความสนุกสนาน ดูแล๎วเพลิดเพลินและมีเนื้อหาหลากหลาย 
ทําให๎เป็นที่ชื่นชอบของผู๎ชม เป็นรายการที่อยูํคูํชํอง 7 มานานกวํา 13 ปี 

และด๎วยระยะเวลาการออกอากาศที่ยาวนาน ทําให๎รายการต๎องมีการพัฒนาปรับปรุงเนื้อหา     
เพ่ือสร๎างความแตกตําง และดึงดูดใจผู๎ชม แตํเป็นการปรับเปลี่ยนอยํางคํอยเป็นคํอยไป เนื่องจาก              
คดีเด็ดเป็นรายการที่อยูํคูํกับผู๎ชมมานาน ผู๎ชมจะมีความคุ๎นเคยกับรายการลักษณะแบบนี้ ไมํสามารถ
ปรับเปลี่ยนเนื้อหาให๎แตกตํางออกไปมากนัก (ฤทัย บุณณะ ,สัมภาษณ๑ 14 มีนาคม 2557) ดังนั้น 
ในชํวง 2 ปีหลัง คือตั้งแตํวันที่ 16 มิถุนายน 2555 ถึงป๓จจุบัน รายการได๎ปรับรูปแบบเนื้อหาและการ
นําเสนอด๎วยการนําคลิปวิดีโอภาพเหตุการณ๑จริงจากเจ๎าหน๎าที่รัฐ หนํวยกู๎ภัยตํางๆ และผู๎ชมทางบ๎าน
มานําเสนอ แม๎ผลตอบรับจะดี แตํหลักๆ แล๎ว 3 ใน 5 ก็ยังนําเสนอด๎วยละครอยูํดี  ซึ่งในมุมมองของ
พิธีกรเชื่อวํา รายการยังพัฒนาและสร๎างสรรค๑ได๎อีก ตราบใดที่โลกเรายังมีมนุษย๑ เพราะมนุษย๑ทําให๎
เกดิเรื่อง เรื่องก็ทําให๎เกิดคดี 

 

“ตราบใดยังมีมนุษย์อยู่ ก็ยังมีเรื่องขึ้นโรง ขึ้นศาล ก็เหมือนกับข่าว ตราบใดที่มนุษย์             
ไม่ต้องกลัวไม่มีข่าว มนุษย์นี่แหละคือท าให้เกิดข่าว ยิ่งต ารวจไทยมีประมาณ 300,000 กว่า
คน ชีวิตการท างานของต ารวจ 30 – 40 ปี แน่นอนต้องมีคดีอยู่แล้ว คนละเรื่องๆ คิดดูคนละ 
300,000 เรื่อง กี่สิบปีจะท าหมด ฉะนั้นไม่ต้องกลัวว่าจะไม่มีเรื่องท า เพราะตราบใดที่ยังมี
มนุษย์อยู่ ต้องมีคดีเกิดข้ึนตลอดเวลาอยู่แล้ว” 

    (พิสิทธิ์ กีรติการกุล, สัมภาษณ๑ 28  กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

ลักษณะที่สอง คือ ความคิดเห็นของผู๎ชมที่ได๎แสดงในเว็บไซต๑พันทิพ พบวํา ผู๎ชมได๎รับ
สนุกสนาน ชื่นชอบเสียงผู๎บรรยาย และชอบการแสดงที่เกินจริงของผู๎แสดงในรายการคดีเด็ด ถึงแม๎
นักแสดงเหลํานั้นจะไมํใชํศิลปินดาราก็ตาม  ดังตัวอยํางที่ปรากฏข๎างลําง ดังนี้ 

 
 

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A4%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2_%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%8D%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
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ภาพที่ 5. 3 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่มีต่อรายการคดีเด็ดจากเว็บไซด์พันทิพ

(http://pantip.com/topic/32027159 ,ออนไลน์ วันที่ 10 พ.ค.57) 

 

 

http://pantip.com/topic/32027159
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สรุปขั้นตอนการทํางาน ตั้งแตํขั้นตอนกํอนผลิตจนถึงขั้นตอนหลังการผลิตสํวนของละคร         
ในรายการคดีเด็ด ได๎ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

ภาพที่ 5. 4 แสดงข้ันตอนการผลิตส่วนละครในรายการคดีเด็ด 

 

 

ทีมหาข้อมลู ติดตอ่เจ้าหน้าท่ีรัฐและสถานีต ารวจตา่งๆ ทัว่ประเทศ 
เพ่ือหาข้อมลูขอสมัภาษณ์ 

ทีมผลิต ท าการคดัเลือกเร่ืองจากการสมัภาษณ์ 
เพ่ือเลือกคดีท่ีนา่สนใจและไมซ่ า้กบัเร่ืองท่ีออกอากาศไป

แล้ว 
 

ทีมผลิตน าเร่ืองท่ีคดัเลือกแล้วมาสร้างสรรค์เป็นละคร  
ส าหรับถ่ายท าละครจ าลองเหตกุารณ์ 

 

ทีมผลิต ถ่ายท าละครท่ีได้เขียนบทไว้ 
 

ทีมตดัตอ่ น าเร่ืองท่ีได้ถ่ายท าเสร็จแล้วมาเลือกเพ่ือล าดบัเร่ืองราวใหม่
อีกครัง้ เพื่อให้เกิดความหลากหลายและไมซ่ า้กนั 
ใสเ่ทคนิคภาพบงั เบลอ และร้อยเรียงกบัชว่งพิธีกร 

ทีมหาข้อมลู เดนิทางไปสมัภาษณ์เจ้าของเร่ือง 
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5.3 กระบวนการสร้างสรรค์รายการ “คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซั่น 1 และ 2”  

1. ขั้นตอนก่อนการผลิต 

 คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ถือเป็นรายการโทรทัศน๑รูปแบบใหมํที่พัฒนามาจากรายการวิทยุ        
คลับฟรายเดย๑ทางคลื่นกรีนเวฟ 106.5 Mhz ออกอากาศทุกคืนวันศุกร๑ เวลา 21.00 – 23.00 น.               
จากความนิยมและเรื่องราวความรักท่ีหลากหลายของผู๎ฟ๓ง ทําให๎ผู๎ผลิตรายการเลือกจะหยิบเรื่องราว       
ความรักเหลํานั้นมานําเสนอด๎วยการแสดงละครเต็มรูปแบบ  ใช๎ศิลปินดาราสวมบทบาทแทนเจ๎าของ
เรื่อง และไมํมีผู๎ดําเนินรายการเหมือนรายการคดีเด็ดและรายการกรรมลิขิต  

 

1.1. การเสาะหาแหลํงข๎อมูล 

 เนื่องด๎วยรายการโทรทัศน๑คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นําเรื่องราวความรักจากรายการวิทยุ         
คลับฟรายเดย๑ มาสร๎างเป็นละคร ทําให๎ผู๎ผลิตรายการซึ่งเป็นบริษัท A-Time Media เหมือนกัน              
ไมํจําเป็นต๎องเสาะหาแหลํงข๎อมูลจากแหลํงอื่น เพียงแตํต๎องคัดสรรเรื่องที่มีอยูํเป็นร๎อยเป็นพันมา
สร๎างสรรค๑เป็นละครให๎นําสนใจมากที่สุด 

 

1.2 การคัดเลือกเรื่อง : คัดเลือกเรื่องจากความทรงจํา 

ผู๎ผลิตรายการจะนัดประชุมทีมงานทั้งหมด เพ่ือเลือกเรื่องจากรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑                     
ตามหัวข๎อในแตํละสัปดาห๑ โดยผู๎ดําเนินรายการ นภาพร ไตรวิทย๑วารีกุล หรือดีเจพ่ีอ๎อย และ                
สายทิพย๑  มนตรีกุล ณ อยุธยา หรือดีเจพ่ีฉอด จะเข๎ารํวมประชุมด๎วยเพ่ือชํวยคัดสรรเรื่อง และบอก
รายละเอียดของแตํละเรื่องที่มาจากผู๎ฟ๓งวํามีที่มาที่ไปเป็นอยํางไร ซึ่งเรื่องตํางๆ ที่เลือกมานั้นต๎องมี               
ความโดดเดํน นําสนใจ อยูํในความทรงจําของผู๎ดําเนินรายการและทีมงาน  ที่สําคัญต๎องเป็นเรื่องที่
สามารถตํอยอดผลิตเป็นละครได๎งําย เป็นรูปแบบความรักที่มีความหลากหลาย ไมํซ้ํากัน เพราะการที่
ผู๎ผลิตรายการจะเลือกเรื่องมาผลิตเป็นละครนั้นจะมองเรื่องการตลาดด๎วย การวางตําแหนํงของเรื่อง
จึงมีความสําคัญ เหมือนกับหมากที่วางไว๎ วําจะสัปดาห๑นี้จะนําเสนอเรื่องแนวสุขหรือเศร๎า เพราะถ๎าดู
หนังโทนเดียวกันทั้งหมดผู๎ชมก็จะเบื่อ จึงต๎องมีการเปลี่ยนรสชาติบ๎าง  

 

“ส่วนใหญ่ที่คนมาเล่าให้ฟังในรายการวิทยุคลับฟรายเดย์ จะมีหัวข้อ เช่น                    
“รักแท้แพ้..”เรื่องของคนเล่าก็จะออกเป็นโทนนั้นๆไป และตอนประชุมพ่ีฉอดพ่ีอ้อยจะคอย
บอกว่า เรื่องนี้ มันเป็นมาอย่างไร นอกนั้นเรื่องที่เหลือ น้องๆ ทีมงานก็จะไปหามาเอง  โดย
เรื่องท่ีจะมาท าละคร มันจะเด่นมันจะลอยออกมาเอง เลือกเรื่องที่คนจ าได้ เราจะไม่เลือกที่
มันเป็นน้ าๆ ที่มันไม่ค่อยน่าสนใจ บางอันมันจะรู้ทันทีว่าอันนี้ควรท า คนฟังอยู่ทุกวันมันก็จะรู้
เอง  อย่างเรื่องที่เขาโทรมาเล่าให้ฟังอาจจะแค่ 3 - 5 นาที มันอาจจะไม่ได้บอกว่ามีรสชาติ
ครบถ้วน แต่มันมีนิดๆ  เราก็ปิ๊งไอเดีย สามารถแตกยอดออกไปได้มหาศาล  การฟังเนื้อเรื่อง



  104 

ก็จะช่วยกันฟังหมดทั้งทีม เรื่องไหนมันน่าสนใจ นั่งฟัง 10 คน มันจะรู้เองว่าเรื่องไหนใช่ เรื่อง
ไหนไม่ใช่” 

   (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, สัมภาษณ๑10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

จากบทสัมภาษณ๑ของผู๎ควบคุมการผลิตรายการที่กลําวไว๎วําเรื่องที่ถูกคัดเลือกมาสร๎างเป็น
ละครต๎องมีความหลากหลาย วาไรตี้ เป็นเรื่องที่อยูํในความทรงจํานั้น ได๎ตรงกับผลการวิจัยในบทที่ 4 
ที่พบวํา เนื้อหาในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 ทั้ง 23 เรื่อง  มีความหลากหลายทั้ง
เพศและสถานภาพของเจ๎าของเรื่อง โดยสํวนใหญํจะเป็นเพศหญิง รองลงมาคือเพศชาย และเพศที่ถูก
นํามาสร๎างเป็นละครน๎อยที่สุดคือ เพศท่ีสาม สํวนสถานภาพของเจ๎าของเรื่องนั้น มีทั้งสถานภาพโสด 
สมรส หยําร๎างและหม๎าย โดยพบวําสํวนใหญํมีสถานภาพโสด และที่มีจํานวนน๎อยที่สุดคือสถานภาพ
หม๎าย  ในขณะที่ลักษณะของเรื่องเลํา สํวนใหญํจะเป็นความรักประเภทที่จบไมํสมหวัง มีถึง 17 เรื่อง 
ในขณะที่จบแบบสมหวังมีเพียง 6 เรื่อง โดยรูปแบบของป๓ญหารักนั้นแตกตําง หลากหลายกันไป มีถึง 
6 ลักษณะด๎วยกัน นั่นคือ  แอบรัก คนรักนอกใจ รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ ป๓ญหาสุขภาพ และป๓ญหาอ่ืนๆ 

โดยผู๎ผลิตรายการเชื่อวําทุกเรื่องที่นํามาสร๎างนั้น มีจุดเริ่มต๎นมาจากเรื่องจริง แตํเป็นเรื่องจริง 
ชีวิตจริงของเจ๎าของเรื่องที่โทรศัพท๑มาเลําให๎ฟ๓งในรายการคลับฟรายเดย๑ ณ เวลานั้นก็เพียงพอแล๎ว 
ทําให๎ “ความจริงหรือไม่จริงของเรื่อง ไม่ใช่ประเด็นที่ผู้ผลิตรายการสนใจ” เพราะธรรมชาติของสื่อ
วิทยุ  ผู๎สํงสารกับผู๎รับสารไมํจําเป็นต๎องเผยตัวตนที่แท๎จริง ไมํเห็นหน๎าคําตากัน  ก็สามารถสื่อสารกัน
ได ๎ฉะนั้นผู๎ที่สํงเรื่องหรือโทรศัพท๑เข๎ามาเลําเรื่องราวชีวิตรักของตนเอง สามารถใช๎นามแฝงก็ได๎ ซึ่งชื่อ 
นามสกุล หรือตัวตนนั้นไมํใชํประเด็นสําคัญที่ผู๎ฟ๓งคนอ่ืนอยากรู๎ แตํเนื้อหาหรือเรื่องราวชีวิตรักที่จะมา
เลําตํางหาก  ที่เป็นแกนหลักสําคัญที่ทําให๎คนอยากติดตาม อยากฟ๓ง ทั้งนี้ผู๎ชมไมํจําเป็นต๎องเชื่อวํา
เรื่องท่ีเกิดข้ึนในละครต๎องเป็นเรื่องจริงร๎อยเปอร๑เซนต๑ แตํขอให๎เรื่องเหลํานั้นสามารถเป็นแบบอยํางให๎
ผู๎ชมได๎ฉุกคิดและมีกําลังใจในการดําเนินชีวิต เป็นอีกหนึ่งวิธีคิดในการปรับใช๎ชีวิตคูํ แตํด๎วย
จรรยาบรรณวิชาชีพสื่อมวลชน ผู๎ผลิตรายการจึงต๎องตรวจสอบเรื่องที่จะนํามาสร๎างเป็นละคร วํามี
พ้ืนฐานความจริงมากน๎อยแคํไหน โดยใช๎วิจารณญาณและประสบการณ๑ที่สะสมมาพิจารณาจาก
น้ําเสียงของผู๎เลําและเนื้อหาของเรื่อง ซึ่งจากการประชุมทีมงานก็จะทราบทันทีวําเรื่องไหนเรื่องจริง 
เรื่องไหนเรื่องแตํง ดังตัวอยํางจากหลายเรื่องที่ตั้งใจเขียนสํงเข๎ามาในรายการ เพื่อให๎ผู๎ผลิตรายการ
สร๎างเป็นละครได๎เลย การลําดับเรื่องจะเป็นขั้นตอนชัดเจน แตํหากเป็นเหตุการณ๑ที่เกิดในชีวิตจริงจะ
ไมํได๎เกิดเป็นขั้นตอนแบบนั้น  กลําวคือ เรื่องจริงจะมีความเป็นธรรมชาติ การเลําเรื่องจะไมํเป็นระบบ
เหมือนกับเรื่องที่แตํงขึ้นมา และเมื่อได๎เรื่องที่คิดวําเป็นเรื่องจริงแล๎ว ทีมงานจะโทรติดตํอ หรืออีเมลล๑
ตอบกลับไปยังเจ๎าของเรื่องเพ่ือสอบถามรายละเอียดและขออนุญาตนํามาสร๎างเป็นละคร   

ทั้งนี้หลักฐานสําคัญ เพ่ือเป็นการยืนยันวําละครที่นํามาสร๎างนั้นเป็นเรื่องที่มาจากผู๎ฟ๓ง
รายการคลับฟรายเดย๑จริงๆ นั่นคือ คลิปเสียงการพูดคุยระหวํางเจ๎าของเรื่องกับผู๎ดําเนินรายการที่
ผู๎ผลิตรายการนํามาลงในเว็บไซด๑ยูซูป เพื่อให๎ผู๎ชมได๎ฟ๓งน้ําเสียง และอารมณ๑ของเจ๎าของเรื่องขณะที่
เลําเรื่องนั้นๆ และ ให๎ผู๎ชมตัดสินใจเองวําเรื่องที่นํามาสร๎างจริงหรือไมํจริง ซึ่งการจะบังคับให๎ผู๎ชมต๎อง
เชื่อวําละครที่นํามาสร๎างเป็นเรื่องจริงทั้งหมดนั้นก็ไมํใชํเป้าหมายสําคัญของรายการนี้ 
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“ค าว่าจริงหรือไม่จริง มันไม่ใช่ประเด็นใหญ่ ของการสร้างละครเพียงแต่เราท าเพ่ือ
การจ าลองภาพ แต่ค าว่าเรื่องจริงส าหรับพ่ี มันคือ จุดเริ่มต้นของเลือกเรื่องมาท างาน แต่
อาจจะมีการกรองหรือเช็ค ก่อนนิดนึงว่าเป็นเรื่องจริงไหม  ถ้าเป็นสมัยก่อน ส่วนใหญ่ก็จะไม่
น่ามีปัญหา แต่หลังเริ่มท าคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ก็มีมาเยอะมาก ที่จะรู้เลย แต่งเรื่องมาบ้าง 
เขียนมาเป็นบทเลย  มีบ้างท่ีโทรเข้ามาให้เอาเรื่องไปท าละคร แต่ของจริงกับไม่จริงมันฟังก็รู้  
คือ เรื่องราวของชีวิตคนเรามันไม่ง่าย มันไม่ง่ายที่คุณจะ มานั่งเขียนชีวิตของคุณ  แต่ก็ไม่รู้นะ 
ถ้าถามส าหรับเรา ณ ตอนนั้น มันจ าเป็นหรอ เรื่องจริงกับไม่จริง สมมุติว่ามันอาจจะไม่ใช่
เรื่องจริงเลย ณ วันนั้น เมื่อ 7 ปีทีแ่ล้ว มันก็ไม่ใช่ประเด็น เพราะว่าเรื่องที่เขาเล่านั้นมันมี
ประโยชน์กับคนดู และหลังจากช่วงที่เราท างาน เรามาไม่มานั่งคิดหรอกว่าจริงหรือไม่จริง แต่
สุดท้ายพอท าเสร็จมันอาจจะเกิดการวิจารณ์สงสัยบ้าง เราก็แค่น าเอาเรื่องราวเหล่านั้นมาลง
ให้คนดู ได้รู้ว่าตอนที่เจ้าของเรื่องเล่าจริงๆ เขามีน้ าเสียงแบบไหน อารมณ์แบบไหน แล้วคนก็
ไปฟัง เราจะไม่มานั่งเล่าว่าเขาเล่าจริงไม่จริง เขาโกหกเราหรือเปล่า มันไม่ใช่หน้าที่เรา และ
ไม่ใช่หน้าที่ของใคร และเราก็ไม่ได้บอกว่า ดูแล้วต้องเชื่อว่ามันเป็นเรื่องจริง เพราะเป้าหมาย
ของรายการนี้คือ คนดูดูแล้วให้ก าลังใจ เห็นใจตัวละคร เห็นใจเจ้าของเรื่อง ดูแล้วได้อะไร
บางอย่างจากชีวิต เข้าใจความรักและสามารถด าเนินชีวิตเขาต่อไปได้ นั่นแหละคือสิ่งที่
ต้องการ” 

  (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, สัมภาษณ๑10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

1.3 การเขียนบท 

 การสร๎างสรรค๑บทละครรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 นั้น หัวใจหลักสาํคัญ
คือทุกอยํางต๎องอยูํในพ้ืนฐานของความจริงตามที่เจ๎าของเรื่องได๎เลําให๎ฟ๓ง โดยจะไมํแตํงเติมอะไรมาก
เกินไป เพียงแตํต๎องทําการบ๎านและหาข๎อมูลเพ่ิมเติม จากการโทรศัพท๑และอีเมลล๑กลับไปถาม
รายละเอียดจากเจ๎าของเรื่อง เทําที่จะสามารถติดตํอได๎  ซึ่งจุดจบของเรื่องนั้นจะเป็นไปตามเรื่องที่
พวกเขาเลําให๎ฟ๓ง ไมํเขียนบทตํอเติม หรือขยายความให๎เรื่องต๎องจบแบบนั้น แบบนี้ เพราะในชีวิตจริง
ของมนุษย๑เรานั้นเหมือนกับไดอารี่เลํมหนึ่ง ที่เปิดมามันไมํมีตอนจบ มันยังเดินตํอไปข๎างหน๎า ดังนั้น
ละครที่ปรากฏในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นั้นจะไมํมีแบบจบบริบูรณ๑ มันอาจจะค๎างคาหรือยัง
หาคําตอบไมํได๎ตามที่เจ๎าของเรื่องเลํา เพราะเป้าหมายสําคัญของคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑คือ ต๎องการ
ให๎ผู๎ชมเห็นใจและเข๎าใจตัวละคร เห็นข๎อคิดจากชีวิตของเจ๎าของเรื่อง เพื่อมาปรับใช๎กับการดําเนินชีวิต
ของตนเอง กลําวคือต๎องได๎รับคติชีวิตมากกวําความสนุก  

ทั้งนี้ชื่อเรื่องในแตํละตอนยังตั้งชื่อตามประเด็นของเรื่อง แตํผู๎ชมจะไมํสามารถทราบได๎เลยวํา
เนื้อหาในละครนั้นจะจบด๎วยสมหวังหรือไมํสมหวัง ดังเชํน  

“รักกันจนวันสุดท๎าย”  จากชื่อเรื่องเป็นความหมายเชิงบวก ที่มหีมายถึงคําสัญญาวําจะรัก
กันไปจนถึงวันตาย แท๎จริงแล๎วกลับหมายถึงเรื่องราวของคนป่วยด๎วยโรคเอชไอวีที่ใกล๎ตายสองคนมา
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รักกัน แตํแล๎วกลับต๎องพรากจากกันเพราะฝ่ายชายไปมีคนรักใหมํ เป็นการจบแบบไมํสมหวัง ตรงกัน
ข๎ามกับชื่อเรื่อง  

“คนไมํเข๎าตา” จากชื่อเรื่องเป็นความหมายเชิงลบ ผู๎ชมอาจจะตีความหรือเข๎าใจวําเรื่องอาจ
จบแบบไมํสมหวัง เพราะเป็นการแอบรักข๎างเดียว ซึ่งเนื้อเรื่องจริงๆ นั้นจบแบบสมหวัง เพราะถึงแม๎
ตอนแรกนางเอกจะทําทุกอยํางให๎พระเอก แตํพระเอกไมํเคยสนใจ แตํในที่สุดพระเอกได๎รับรู๎ความดี
และความรักท่ีนางเอกให๎ จึงตัดสินใจขอแตํงงาน 

“ตุ๏กตาหมี” จากชื่อเรื่องที่ดูนํารัก คิกขุอาโนเนะ ผู๎ชมอาจตีความวําเรื่องราวในละครนําจะ
สดใสและมีความเก่ียวข๎องกับตุ๏กตาหมี แตํเนื้อหาในละครจริงๆ กลับจบแบบโศกนาฏกรรม โดยเพื่อน
ที่แอบรักได๎ซื้อตุ๏กตาหมีมาให๎เจ๎าของเรื่องในวันเกิด แตกํลับถูกรถชนตายเพราะตุ๏กตาหมีบังหน๎ารถ 
เป็นเรื่องราวที่สะเทือนใจผู๎ชมเป็นอยํางมาก 

 

นอกจากนี้ผู๎เขียนบทยังนําคําพูดหรือ keywords สําคัญที่เจ๎าของเรื่องเลําให๎ฟ๓งมาตํอยอด 

เป็นใจความสําคัญ หรือแกํนเรื่องในละครคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ดังเชํน  

 

“คนที่ถูกลืม”   

เรื่องเลํา – ภรรยาของ “ยะ” ป่วยเป็นเนื้องอกในสมอง ทําให๎สมองสํวนของความทรงจําถูกทําลาย                 
จําสามีตนเองไมํได๎ ยะจึงต๎องบอกกับแฟนวํา “ผมชื่อยะ ผมเป็นแฟนคุณ ผมมารับคุณกลับบ๎านนะ” 
ละคร – ตัวละครที่เป็นพระเอกจะต๎องไปรับนางเอกท่ีทํางานทุกวัน และจะมีคําพูดประจําตัวที่คอย
ตอกย้ําความทรงจํานางเอกวํา “ผมชื่อยะ ผมเป็นแฟนคุณ ผมมารับคุณกลับบ๎านทุกวัน” 

 

“เรื่องเลําวันเศร๎าใจ” 

เรื่องเลํา – เมื่อกํอนนนท๑เป็นคนเจ๎าชู๎ แตํเมื่อได๎มาแตํงงาน ก็เลิกเจ๎าชู๎และรักภรรยามาก แตํสุดท๎าย
กลับพบวํา ภรรยาไมํเคยรักตนเองเลย เพราะยังรักและผูกพันกับแฟนเกําท่ีตายจากกันไป ยึดติดกับสิ่ง
ที่แฟนเกําชอบ ไมํวําจะเป็นดอกบัวและบัวลอยไขํหวาน 

ละคร – ผู๎เขียนบทได๎นําดอกบัวและบัวลอยไขํหวานมาเป็นสัญลักษณ๑พิเศษ เพ่ือแสดงให๎เห็นวํา
นางเอกของเรื่องยังรักและผูกพันกับแฟนเกํามากเพียงใด โดยตลอดทั้งเรื่อง นางเอกจะไปทําบุญที่วัด
ทุกวัน ที่สําคัญต๎องมีดอกบัวและบัวลอยไขํหวานไปด๎วยเสมอ 

 

สร๎างสรรค๑ตัวละครให๎สมจริงที่สุด (Round Character) 

เนื่องด๎วยรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑เป็นการฟ๓งเรื่องราวความรักจากผู๎เลําเพียงฝ่ายเดียว เมื่อ
จะสร๎างเป็นละครที่ต๎องมีตัวละครทั้งสองฝ่าย นั่นคือ ฝ่ายเจ๎าของเรื่องและฝ่ายตรงกันข๎าม ทีมผู๎ผลิต
รายการจึงต๎องหาเหตุผลมาสนับสนุนความคิดและการกระทําของตัวละครทั้งคํู เพ่ือให๎เรื่อง
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สมเหตุสมผล และเป็นตัวละครที่มีลักษณะกลมและใกล๎เคียงกับชีวิตจริงมนุษย๑มากท่ีสุด เพราะคนเรา
ทุกคน ยํอมมีเหตุผลของตัวเอง เพียงแตํวําเหตุผลนั้นจะถูกหรือผิด บางครั้งมันอาจจะถูกสําหรับเขา
แตํมันผิดสําหรับเรา เพราะทําให๎เราเดือดร๎อน  โดยลักษณะของตัวละครจะพิจารณาจากน้ําเสียง 
จังหวะการพูด การใช๎ภาษาและลักษณะการใช๎ชีวิตของเจ๎าของเรื่อง เพ่ือนํามาวิเคราะห๑ อายุ ลักษณะ
นิสัยและบุคลิกของตัวละคร และมาประชุมทีมเลือกนักแสดงที่เหมาะสม  ซึ่งนักแสดงที่มารับบทบาท
แทนเจ๎าของเรื่องนั้น ผู๎ผลิตรายการจะคัดเลือกศิลปินดาราที่มีชื่อเสียงที่มีวัยและบุคลิกใกล๎เคียงกับ
เจ๎าของเรื่องมากท่ีสุด  

 

“ในแง่ของคนท าละครเราไม่ได้คิดว่าใครผิดใครถูก แต่คิดในแง่ของตรรกะ คือต้อง
คิดให้ตัวละครมีมิติ มีความสมจริงไว้ก่อน ดังนั้นพูดได้เลยว่า ละครคลับฟรายเดย์ทุกอย่างจะ
สื่อสารด้วยอารมณ์เป็น  ส่วนใหญ่ไม่พูดหรือสื่อสารตรงๆ ไม่จ าเป็นต้องอธิบายทุกอย่าง  ไม่
เหมือนละครช่องฟรีทีวี ที่ตัวละครมักจะแบนและบางครั้งก็พูดคนเดียวบ่อยๆ คือวิธีคิดและ
การผลิตละครมันต่างกัน ซึ่งก็ไม่มีใครผิดใครถูก คนท าละครเขาก็มีทางของเขา วิธีคิดของเขา 
เราก็มีวิธีคิดของเรา แค่นั้นเอง และต้องบอกว่าเราโชคดีท่ีตั้งแต่ท าละครมาก็ไม่มีแคสติ้งครั้ง
ไหนที่เราพลาด  มันเป็นเรื่องของมโนภาพต่างๆ ที่เราวิเคราะห์ไว้ เราคงไม่จ าเป็นต้องรู้ถึง
ส่วนสูงของคนเล่า เราแค่รู้ว่า ไลฟ์สไตล์ชีวิตเขาเป็นอย่างไร บางทีเขาไม่ได้บอกว่าเขาเป็น
พนักงานกินเงินเดือน หรือเป็น ลูกคุณหนู  แต่สิ่งที่เขาเล่ามันบ่งบอกถึงไลฟ์สไตล์ของเขา ”  

      (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย,สัมภาษณ๑10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

  

3 คนเขียนบท  3 ผู๎กํากับ 

ผู๎ผลิตรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 นั้นมีแนวคิดท่ีแตกตํางและชัดเจนใน
การเลือกผู๎กํากับและผู๎เขียนบทมาผลิตงานละคร โดยในงานแถลงขําวสื่อมวลชนคลับฟรายเดย๑เดอะ 
ซีรีส๑ ซีซั่น 1 ได๎เปิดตัววําเป็นผลงานของ 3 คนเขียนบท 3 ผู๎กํากับ ทั้งนี้เพ่ือสร๎างความโดดเดํนในการ
สร๎างงานและดึงดูดความสนใจจากผู๎ชม  โดยผู๎ควบคุมการผลิต วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย เชื่อวําผู๎กํากับมิว
สิกวิดีโอ ผู๎กํากับละครและผู๎กํากับภาพยนตร๑ ตํางเป็นผู๎มีประสบการณ๑ มีสไตล๑ในการทํางานที่ตํางกัน 
ยํอมมีความคิดและมุมมองที่นําสนใจไมํแพ๎กัน และเมื่อได๎มารํวมงานกับผู๎เขียนบทที่เคยแตํงเพลง 
เขียนบทภาพยนตร๑และบทละคร ยํอมเป็นสํวนผสมที่ลงตัว 

  และกํอนที่จะผลิตงานชิ้นหนึ่งนั้น ต๎องมาประชุมเพ่ือถามความคิดเห็นวําใครอยากได๎เรื่อง
ไหน ซึ่งสํวนใหญํผู๎เขียนบทจะเลือกเรื่องไมํซ้ํากัน เลือกตามสไตล๑และความถนัดของตนเอง 

 

“จุดเริ่มต้นครั้งแรกมันเหมือนกับเป็นการสร้างเครดิต แล้วก็เหมือนโปรเจกต์ทดลอง         
เราก็ไม่รู้หรอกว่าท าออกมาแล้วมันจะหน้าตาเป็นอย่างไร พ่ีเปิดโปรเจกต์ ชิ้นแรกด้วยแบบว่า            
มี 3 คนเขียนบท 3 ผู้ก ากับ 12 ตอน ตอนละ1 ชั่วโมงนะ มีทั้ง ผู้ก ากับมิวสิกวิดีโอ ผู้ก ากับ
ละคร ผู้ก ากับภาพยนตร์ เพราะเราเชื่อว่าศาสตร์ทั้ง 3 อย่าง มันเป็นศาสตร์ที่แตกต่างกัน  มี
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จุดเด่นที่แตกต่างกัน ลายมือแต่ละคนจะบอกบ่งบอกถึงความเป็นตัวเอง ส่วน 3 คนเขียนบท 
ทุกคนในที่นี้เขียนบทละคร เขียนบทหนังได้หมด อย่าง คุณเจี๊ยบ วรรธนา ก็เคยแต่งเพลง  
อีกคนเป็นคนเขียนบทละคร และภาพยนตร์ ส่วนอีกคนนั้น นอกจากจะเขียนบทแล้วยังก ากับ
หนังและละครได้ด้วย เพราะฉะนั้นทุกคนมีสไตล์เป็นของตัวเอง ซึ่งเราจะให้เขาเลือกเรื่องเอง
ด้วย ก็จะเล่าให้ฟังว่า เรื่องนี้เป็นแบบนี้ อยากเขียนบทเรื่องไหน  โชคดีมากท่ีทุกคนเลือกเรื่อง
ไม่ซ้ ากันเลย” 

  (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, สัมภาษณ๑10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

2 ขั้นตอนการผลิต 

2.1 วิธีการถํายทําและระยะเวลาในการผลิต 

กํอนการผลิตนั้นผู๎ผลิตรายการจะใช๎เวลาเตรียมงานประมาณ 3 เดือนเพ่ือคัดเลือกเรื่อง และ
คัดเลือกนักแสดง และเมื่อทุกอยํางเรียบร๎อย จึงจัดคิวตารางการถํายทํา การปลํอยตัวอยํางและ
โปสเตอร๑ละครเรื่องที่กําลังจะฉาย  โดยผู๎ควบคุมการผลิต วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย  จะเข๎าไปควบคุมและ
มีสํวนรํวมในการผลิตงานทุกขั้นตอน ไมํวําจะเป็น การติดตํออุปกรณ๑ไฟ การเตรียมอุปกรณ๑ประกอบ
ฉาก การจัดแสง หรือแม๎กระทั่งการกํากับนักแสดง ซึ่งเขาได๎นําประสบการณ๑การทํางานเบื้องหน๎า 
เป็นดารานักแสดงมาชํวยกําหนดทิศทางและการถํายทอดอารมณ๑ของนักแสดงในละครเรื่องนั้นๆ และ
เนื่องจากรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ พัฒนามาจากมิวสิกวีดิโอมินิซีรีส๑ ทําให๎องค๑ประกอบของ
ภาพ โทนและอารมณ๑ของเรื่องมีลักษณะคล๎ายกับภาพยนตร๑มากกวําละครทั่วไป  

 

“ตอนเราท างานเบื้องหน้า อาจจะไม่เคยลงไปสัมผัส ไม่เคยรู้ว่าติดต่อบริษัทไฟต้อง
ติดต่ออย่างไร คิวกล้องอย่างไร ถ่ายท าเสร็จแล้วต้องไปท าอะไรกันต่อ ออกกองเตรียมของ
อะไรบ้าง  อันนั้นเราไม่เคยรู้ แต่เมื่อได้รับโอกาสมาควบคุมรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ 
วันดีคืนดีผู้ก ากับถอนตัวกะทันหัน พี่ก็ต้องก ากับเอง ลองท าดู คือทุกวันในการท างานเหมือน
เราต้องมาท าการบ้านใหม่ เพียงแต่ว่ามันก็ค่อยๆ เรียนรู้ไป แต่โชคดีท่ีเราเคยเห็น เคยมี
ประสบการณในวงการนี้มาบ้าง” 

 (วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย, สัมภาษณ๑10 กุมภาพันธ๑ 2557) 

 

3 ขั้นตอนหลังการผลิต 

3.1 การตัดตํอและใสํเทคนิคพิเศษ 

เนื่องจากรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นั้น เป็นรายการที่นําเสนอด๎วยละครเต็มรูปแบบ ใน
ขั้นตอนตัดตํอนี้จึงไมํมีสํวนของผู๎ดําเนินรายการ เพียงแตํต๎องนําเสียงของผู๎ดําเนินรายการวิทยุพ่ีอ๎อย
และพ่ีฉอด มาใสํแทรกในบางชํวงของเนื้อหา เพ่ือให๎เรื่องมีความสมจริง นอกจากนี้ยังได๎นําคลิปเสียง
การสนทนาระหวํางเจ๎าของเรื่องกับผู๎ดําเนินรายการวิทยุในรายการคลับฟรายเดย๑มาลงในเว็บไซด๑ยูทูป                
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เพ่ือเป็นการยืนยันวําเรื่องราวในละครเป็นเรื่องที่เกิดข้ึนจริงๆ และด๎วยความโดดเดํนของรายการที่
พัฒนามาจากมิวสิกวีดิโอมินิซีรีส๑ ทําให๎ขั้นตอนการลงเสียงและดนตรีเป็นขั้นตอนที่สําคัญมาก เพราะ
ผู๎ผลิตรายการสามารถเพ่ิมอารมณ๑ของเรื่องด๎วยการใสํเพลงประกอบที่มีเนื้อหาสอดคล๎องหรือ
คล๎ายคลึงกับเรื่องราวความรักในละครแตํละตอนด๎วย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตอน เพลงประกอบ ศิลปิน 

1.คนที่ถูกลืม วันนั้นอยําลืมวันนี้ พลพล 

2.จะได๎ไมํลืมกัน จะได๎ไมํลืมกัน เบิร๑ด ธงไชย 

3.ครั้งหนึ่งในความทรงจํา  ไมํบอกรัก...แตํรักมาก เก๎า จิรายุ 

4.รักแคํไหน ก็เป็นได๎แคํนั้น ความทรงจําสีจาง ปาล๑มมี่ 

5.ตุ๏กตาหมี แคํได๎คิดถึง ญารินดา 

6.ควรพอหรือรอตํอไป เจ็บซ้ําซ้ํา แอน ธิติมา 

7.แฟนเกํา ฉันรู๎ โบ สุนิตา 

8.ที่ปรึกษา รักแบบไมํต๎องแอบรัก นท เดอะสตาร๑ 

9.กรรมหรือพรหมลิขิต ไมํเหลือเหตุผลจะจัก แก๎ม เดอะสตาร๑ 

10.อยากเก็บเธอไว๎ทั้งสองคน สองใจ  ตุ๎ย ธีรภัทร๑ 

11.รักแท๎ดูแลไมํได๎ รักเธอสุดหัวใจ ก๎อง สหรัถ 

12.ขอใครสักคน เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

13.กวําจะรัก เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

14.รักกับเงิน เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

15.รักกันจนวันสุดท๎าย เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

16.ผิดสัญญา เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

17.คนดีที่เธอไมํรัก เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

18.เรื่องเลําวันเศร๎าใจ เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

19.คนไมํเข๎าตา คนไมํสําคัญ พลพล 

20.เรื่องเลําวันวาเลนไทน๑ เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

21.รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย อ๏อฟ ปองศักดิ์ 

 ตารางท่ี 5. 2แสดงเพลงประกอบรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2 
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3.2 ผลตอบรับจากผู๎ชม 

ผู๎ผลิตรายการวัดผลตอบรับของผู๎ชม 2 ชํองทาง อธิบายอยํางละเอียดได๎ดังนี้ 

ชํองทางแรก คือ เรตติ้งของชํองกรีนแชแนล (Green Channel) ซึ่งเป็นชํองเคเบิ้ลทีวี                   
พบวํา ในชํวงเวลาที่รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรส๑ ซีซั่น 1 และ 2 ได๎ออกอากาศนั้นได๎ครองเรตติ้ง                
อันดับ  1 เมื่อเทียบกับรายการอื่น 

ชํองทางที่สอง คือ ยอดเข๎าชมในเว็บไซด๑ยูทูป  ซึ่งถือเป็นชํองทางหลักในการประเมินผลตอบ
รับจากผู๎ชม เพราะผู๎ชมมีสํวนรํวมและแสดงปฏิกิริยาตอบกลับมากที่สุด โดยรายการคลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 มียอดเข๎าชมเฉลี่ยอยูํที่ 700,000 – 800,000 views มีการสํงตํอคลิปวิดีโอที่
ชื่นชอบมีการแสดงความคิดเห็นในการกระทําของตัวละคร และนําเรื่องราวความรักในละครมา
เชื่อมโยงกับประสบการณ๑ชีวิตรักของตนเอง ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 
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ภาพที่ 5. 5 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่มีต่อละครเรื่อง “รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก” 
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ภาพที่ 5. 6 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่มีต่อละครเรื่อง “กว่าจะรัก” 

 

หลังจากท่ีได๎ทราบกระบวนการสร๎างสรรค๑ตามหลักการผลิตรายการโทรทัศน๑ ตั้งแตํข้ันตอน
กํอนผลิต (Pre-production) ขั้นตอนการผลิต (Production) และข้ันตอนหลังการผลิต (Post-
production) แล๎ว พบวํา ทั้ง 3 รายการ มีกระบวนการสร๎างสรรค๑ท่ีคล๎ายคลึงกัน โดยให๎ความสําคัญ
และใช๎เวลากับขั้นตอนกํอนการผลิตมากท่ีสุด เพราะเป็นขั้นตอนในการสรรหาและคัดเลือก
แหลํงข๎อมูลจากเจ๎าของเรื่อง  แตํจะให๎ความสําคัญของความจริงของเรื่องที่นําเสนอแตกตํางกันตาม
ลักษณะและรูปแบบของรายการ กลําวคือ  รายการ “กรรมลิขิต” จะเน๎นการสรรหาและคัดเลือก
เรื่องราวชีวิตของผู๎ชมทางบ๎านจากโทรศัพท๑เป็นหลัก โดยดุลยพินิจของทีมผู๎เขียนบท ทั้งนี้ยังให๎
ความสําคัญกับความสมจริงของเรื่องตามหลักฐาน และการเลําเรื่องที่ไหลลื่น เรื่องราวสมเหตุสมผล  
ในขณะที่รายการ “คดีเด็ด” จะมํุงสรรหาเรื่องจากสถานีตํารวจและเจ๎าหน๎าที่รัฐ ซ่ึงใช๎ตําแหนํงหน๎าที่
ของตํารวจและเจ๎าหน๎าที่เป็นการยืนยันวําเรื่องที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องจริง สํวนรายการ “คลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑” นั้น มีแหลํงข๎อมูลจากรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑อยูํแล๎ว ทําให๎ไมํต๎องเสียเวลาเสาะหา แตํ
ด๎วยเรื่องท่ีสํงเข๎ามามีจํานวนเยอะ ทําให๎ผู๎ผลิตรายการต๎องประชุมกันเป็นทีมใหญํ และใช๎การตัดสินใจ
ของหลายๆ คน เพ่ือคัดเลือกเรื่องที่นําสนใจและอยูํในความทรงจําและแนํนอนวําต๎องมีผู๎จัดรายการ
วิทยุพ่ีอ๎อย พี่ฉอดเข๎ารํวมการประชุมด๎วยเพื่อบอกรายละเอียดของเนื้อหาและอารมณ๑ความรู๎สึก                
ณ ขณะนั้น ซึ่งไมํได๎เน๎นวําทุกเรื่องท่ีมาสร๎างต๎องเป็นจริง  
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 แตํถึงอยํางไรก็ตามการวิเคราะห๑กระบวนการผลิตรายการโทรทัศน๑ดังกลําวยังไมํสามารถ
อธิบายการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตของผู๎ชมทางบ๎านได๎อยําง
ครบถ๎วน ผู๎วิจัย    จึงนําองค๑ประกอบการสร๎างสรรค๑ละครมาวิเคราะห๑เพ่ิมเติม เพื่อให๎เห็นลักษณะ
ของการสร๎างสรรค๑ละคร ที่ชัดเจนจาก 3 รายการ ซึ่งอธิบายองค๑ประกอบของเรื่องเลําได๎ดังนี้ 

 

รายการ “กรรมลิขิต” 

แกํนเรื่อง  แกํนเรื่อง แกํนเรื่องเก่ียวกับศีลธรรม คือแกํนเรื่องที่ชักจูงให๎สนใจในเรื่องศีลธรรม                         
กฎแหํงกรรม โดยใช๎เรื่องราวชีวิตจริงของคนท่ัวไปมานําเสนอ 

 

โครงเรื่อง  มีทั้งการเลําเรื่องตามโครงเรื่อง กลําวคือ บางเรื่อจะเริ่มเรื่องขั้นที่ 1 ด๎วยการปูเรื่อง 
(exposure)  ทําให๎ผู๎ชมทราบประวัติความเป็นมาพ้ืนฐานครอบครัว ลักษณะนิสัยและการใช๎ชีวิตของ
เจ๎าของเรื่อง จากนั้นการดําเนินเรื่องข้ันตอนที่ 2 ไปสูํปมป๓ญหา (development  & rising action)              
เลําเรื่องตามลําดับเหตุการณ๑ชีวิต มีการกระทําอยํางไรบ๎าง จนมาถึงขันตอนที่ 3 ภาวะวิกฤตหรือ
จุดสูงสุดของเรื่อง (climax) ตัวละครได๎รับกรรมจากการกระทําซึ่งเป็นชํวงที่สถานการณ๑ยุํงยากและ
รุนแรงที่สุด   ทําให๎ตัวละครได๎รับความเจ็บปวดทางกายและใจ จนมาถึงขั้นท่ี 4 ภาวะคลี่คลาย 
(falling action) เป็นขั้นตอนที่ตัวละครรับรู๎วําผลนั้นเกิดเพราะกรรมที่ตัวเองเคยกํอไว และข้ันสุดท๎าย 
ขั้นที่ 5 การยุติของเรื่อง  (ending) เป็นขั้นตอนสุดท๎ายที่เรื่องราวได๎จบสิ้นลง โดยอาจจะมีจุดจบอยําง
มีความสุข ตัวละครกลับตัวกลับใจ ไมํกล๎าทําความชั่วอีก หรือจบด๎วยความสูญเสีย นั่นคือ ตัวละคร
เสียชีวิตไป  

และบางเรื่องก็ไมํเป็นไปตามโครงเรื่อง เริ่มด๎วยขั้นที่ 3 ภาวะวิกฤตหรือจุดสูงสุดของเรื่อง 
(climax) แล๎วคํอยเลําย๎อนกลับมาข้ันตอนที่ 1 และขั้นตํอๆไปตามลําดับ 

 

ตัวละคร มีอยูํ 3 ลักษณะ คือ  

- ตัวละครเอก (Main Character) เป็นตัวละครที่มีความสําคัญของเรื่อง เป็นเจ๎าของ
เรื่องท่ีได๎รับผลกรรมจากการทํา ซึ่งตัวละครนั้นอาจจะไมํใชํผู๎ที่เลําเรื่อง แสดงโดยดาราที่มีชื่อเสียง 

  - ตัวร๎าย (Antagonist) คือ สิ่งทีเ่ป็นอุปสรรคตํอการใช๎ชีวิตของตัวละครหลัก ในที่นี้
คือ ความคิด และการกระทําของตัวเอกเอง  

- ตัวละครรอง (Related Characters) คือ ตัวละครที่ผู๎เขียนบทสร๎างขึ้น เพ่ือเสริมให๎
เรื่องนําสนใจและมีสีสันมากข้ึน พบในลักษณะของครอบครัว เพื่อน ญาติสนิท บุคคลที่ทํางานด๎วย 
หรือเพ่ือนบ๎าน 
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มุมมองในการเลําเรื่อง มี 2 ลักษณะ คือ 

- เลําเรื่องจากบุคคลที่หนึ่ง คือ เจ๎าของเรื่องที่ได๎กระทํากรรมเอง 

- เลําเรื่องจากบุคคลที่สาม คือ ผู๎ที่เกี่ยวข๎องกับเหตุการณ๑ สํวนใหญํมักเป็นรอบครัว 

หรือญาติสนิทกับเจ๎าของเรื่อง 

 

ดนตรี   สํวนใหญํใช๎เพลงประจํารายการและเสียงดนตรีไมํมีคําร๎อง 

 

ฉากและสถานที่  มักปรากฏเป็นสถานที่พักอาศัยหรือที่ทํางาน อาทิ บ๎าน  สวนผัก  ลําคลอง สถานที่
กํอสร๎าง โรงเรียนและวัด  ซึ่งบรรยากาศโดยรวม (mood & tone)  จะให๎ความรู๎สึกวําเป็นอยูํใน                
เขตชนบทหรือตํางจังหวัดตามวิถีชีวิตของชนชั้นกลางและชนชั้นลําง 

 

รายการ “คดีเด็ด” 

แกํนเรื่อง  แกํนเรื่องเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย๑ หรือเรื่องราวแปลกๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย๑
ที่เกิดขึ้นได๎จริง 

 

โครงเรื่อง  เป็นไปตามโครงเรื่อง แตํมีแคํ 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การเริ่มเรื่อง (exposure) 
เจ๎าของเรื่องจะเลําที่มาที่ไปของเรื่อง วําใครทําอะไร ที่ไหน อยํางไร จากนั้นก็นําเข๎าสูํละคร ซึ่งเป็น
ขั้นตอนที่ 2 คือของการดําเรื่องไปสูํปมป๓ญหา (development & rising action) แสดงการกระทํา
ของตัวละครและจุดเริ่มต๎นของเหตุการณ๑ที่เกิดขึ้น ปิดท๎ายที่ข้ันตอนที่ 3 คือ ภาวะวิกฤตหรือจุดสูงสุด
ของเรื่อง (climax) สํวนใหญมํักเป็นเหตุการณ๑ที่ตัวละครต๎องเจอภาวะวิกฤตหรือพบเจอกับเหตุการณ๑
เลวร๎าย เชํน โดนทําร๎ายรํางกาย  ถูกตํารวจจับ  แสดงพฤติกรรมที่ผิดวิสัยหรือนําอาย เป็นต๎น 

 

ตัวละคร มีอยูํ 3 ลักษณะคือ 

- ตัวเอก  (Main Character) คือ ตัวละครหลัก ในที่นี้คือเจ๎าของเรื่องที่เป็นผู๎ประสบ 

เหตุการณ๑ สํวนใหญํจะเป็นตํารวจ เจ๎าหน๎าที่รัฐ เจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข คนตํางด๎าว ผู๎สูงอายุ หรือ               
คูํสามีภรรยา คนบ๎า คนโรคจิต 

- ตัวละครรอง( Related Characters)  คือ ตัวประกอบในเหตุการณ๑นั้นๆที่ทําให๎ 

ละครเรื่องนั้นๆ มีสีสันและนําติดตามมากยิ่งข้ึน  เชํน เพ่ือนบ๎าน เพ่ือนรํวมงาน และชาวบ๎านบริเวณ
นั้น เป็นต๎น 
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เสียงบรรยาย เสียงบรรยายของผู๎บรรยายอยูํในรูปของสรรพนามบุรุษที่ 2 แทนความคิด ความรู๎สึก
ของเจ๎าของเรื่อง หรือบุคคล ในเหตุการณ๑นั้น และสรรพนามบุรุษที่  3 แทนความคิดของผู๎ชม 

 

มุมมองในการเลําเรื่อง   

- เลําเรื่องจากมุมมองบุคคลที่หนึ่ง คือ เจ๎าของเรื่องที่ประสบเหตุการณ๑นั้นด๎วยตัวเอง  

เชํน ตํารวจ  เจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข เป็นต๎น 

- เลําเรื่องจากมุมมองบุคคลที่สาม คือ บุคคลที่พบเห็นหรืออยูํในเหตุการณ๑นั้น  

แตํไมํได๎มีสํวนรํวมกับเหตุการณ๑นั้น 

- ในสํวนของผู๎บรรยาย จะใช๎การเลําเรื่องจากมุมมองของบุคคลที่หนึ่ง บุคคลที่สาม  

และจุดยืนที่เป็นกลาง 

 

ดนตรี  ใช๎เสียงดนตรีไมํมีคําร๎อง และถ๎าเป็นเพลงที่มีคําร๎องจะใช๎เพลงประกอบที่มีเนื้อหาหรือเสียดสี
กับเหตุการณ๑ในละคร ซึ่งมีทั้งเพลงลูกทํุง ไทยสากล และสากล แตํสํวนใหญํจะเป็นเพลงลูกทํุง 

 

ฉากและสถานที่  ในรายการคดีเด็ด มักใช๎ฉากท่ีแสดงถึงอาชีพเจ๎าของเรื่อง อาทิ สถานีตํารวจ 
โรงพยาบาล วัด บ๎าน ท๎องถนน และพ้ืนที่ท๎องทุํง  ซึ่งบรรยากาศโดยรวม (mood & tone) มักเป็น
ฉากและสถานที่ในเขตปริมณฑล บริเวณชานเมืองและตํางจังหวัด ซึ่งเป็นสถานที่พักอาศัยและสถานที่
ทํางานของชนชั้นกลางและระดับลําง 
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รายการ “คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์” 

แกํนเรื่อง แกํนเรื่องเก่ียวกับชีวิต มุํงเสนอเรื่องราวความรักของมนุษย๑ที่หลากหลายรูปแบบ 

 

โครงเรื่อง มีทั้งการเลําเรื่องตามโครงเรื่องและไมํดําเนินตามโครงเรื่อง สํวนใหญํการเลําเรื่องจะสิ้นสุด
ลงลําดับที่ 4 ภาวะคลี่คลาย (falling action) จะไมํมีข้ันที่ 5 การยุติของเรื่อง (ending) เพราะเรื่อง
เลําของผู๎ฟ๓งรายการคลับฟรายเดย๑จะเป็นเรื่องที่ยังหาคําตอบหรือทางออกให๎กับป๓ญหาตนเองไมํได๎ 
ละครจึงต๎องทิ้งปริศนาเอาไว๎ เหมือนกับชีวิตจริงที่ไมํมีใครทราบอนาคตหรือตอนจบ ซึ่งเป็นไปตาม
ลักษณะของเรื่องเลําของผู๎ฟ๓งรายการคลับฟรายเดย๑ที่ยังหาคําตอบหรือทางออกให๎กับป๓ญหาตนเอง
ไมํได๎ 

 

ตัวละคร มีอยูํ 3 ลักษณะ 

- ตัวละครเอก (Main Character) เป็นเจ๎าของเรื่องที่เลําเรื่องความรักของตนเองในรายการ
วิทยุคลับฟรายเดย๑ สํวนใหญํเป็นผู๎หญิง แสดงโดยศิลปินศิลปินดาราที่มีชื่อเสียง 

-  ตัวร๎าย (Antagonist) คือ คนรักของเจ๎าของเรื่อง สํวนใหญํเป็นผู๎ชายเพราะเป็น                              
ฝ่ายตรงกันข๎ามกับเจ๎าของเรื่อง โดยชื่อ  ลักษณะนิสัยหรือตัวตน เป็นตัวละครที่ผู๎ผลิตรายการสร๎างข้ึน
เองตามเหตุผลของเรื่อง แสดงโดยศิลปินดาราที่มีชื่อเสียง 

- ตัวละครรอง (Related Characters) คือ ตัวละครที่ผู๎เขียนบทสร๎างขึ้น เพื่อเสริมให๎เรื่อง
นําสนใจและมีสีสันมากข้ึน พบในลักษณะของครอบครัว พํอแมํ ญาติพ่ีน๎อง เพื่อนสนิท และเพ่ือน
รํวมงาน แสดงโดยดาราทีไมํมีชื่อเสียง 

 

มุมมองในการเลําเรื่อง มีลักษณะเดียว คือ เลําเรื่องจากมุมมองของบุคคลที่หนึ่ง นั่นคือเจ๎าของเรื่องใน
รายการวิทยุคลับฟรายเดย๑เพียงอยํางเดียว 

 

ดนตรี  สํวนใหญํใช๎เพลงประจํารายการ “เรื่องจริงยิ่งกวํานิยาย” เป็นเพลงหลัก และใช๎เพลงที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับเรื่องราวความรักนั้น เพื่อให๎เข๎าถึงอารมณ๑และตอกย้ําความรู๎สึกของตัวละคร 

 

ฉากและสถานที่  มักปรากฏเป็นสถานที่พักอาศัย,ที่ทํางาน, สถานที่ทํองเที่ยวที่แสดงฐานะและการใช๎
ชีวิตของเจ๎าของเรื่อง อาทิ คอนโด บ๎านเดี่ยวหลังใหญํ ห๎างสรรพสินค๎า ร๎านอาหารหรู แหลํงทํองเที่ยว
กลางคืน  มหาวิทยาลัย โรงเรียน โรงพยาบาล ซึ่งบรรยากาศโดยรวม (mood & tone) เป็นฉากและ
สถานที่ในเขตกรุงเทพและเขตใจกลางเมือง ซึ่งเป็นสถานที่พักอาศัยตามวิถีชีวิตของคนชนชั้นสูงและ
ชั้นกลาง  
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องค์ประกอบของ 

เรื่องเล่าในงานละคร 

รายการกรรมลิขิต รายการคดีเด็ด รายการคลับฟราย
เดย์เดอะซีรีส์ 

แก่นเรื่อง ศีลธรรมเรื่องกฎแหํงกรรม การใช๎ชีวิตของ
มนุษย๑ที่เกิด
เหตุการณ๑ตลก
ขบขัน ไมํคาดคิด 

เรื่องราวความรักที่
สมหวังและไมํสมหวัง 

โครงเรื่อง มีลําดับ
ดังนี้ 

1.การเริ่มเรื่อง 
(exposure) 

2.การดําเรื่องไปสูํปม
ป๓ญหา 

(development & 
rising action) 

3.ภาวะวิกฤตหรือ
จุดสูงสุดของเรื่อง 
(climax) 

4.ภาวะคลี่คลาย  

(falling action) 

5.การยุติของเรื่อง 
(ending) 

มีทั้งการเลําเรื่องตามโครง
เรื่องและไมํดําเนินตามโครง
เรื่อง โดยการเลําเรื่องตาม
โครงเรื่องจะเลําเรื่อง ตั้งแตํ
ลําดับ 1 ถึง 5 สํวนไมํ
ดําเนินตามโครงเรื่องจะเป็น
ลักษณะการเปิดเรื่องด๎วย
ลําดับที่ 3 ภาวะวิกฤตหรือ
จุดสูงสุดของเรื่อง แล๎วจึง
ย๎อนเรื่องสูํลําดับที่ 1 การ
เริ่มเรื่อง  

ซ่ึงทุกเรื่องใช๎การเลําเรื่อง
ครบทั้ง 5 ลําดับ 

 

เลําเรื่องตามลําดับ
ของโครงเรื่อง ไมํมี
การข๎าม แตํสํวน
ใหญํการเลําเรื่องจะ
สิ้นสุดลงเพียงลําดับ
ที่ 3 คือ ภาวะวิกฤต
หรือจุดสูงสุดของ
เรื่อง              ไมํมี
ลําดับที่ 4 ภาวะ
คลี่คลายและลําดับที่ 
5 การยุติของเรื่อง  

มีทั้งการเลําเรื่องตาม
โครงเรื่องและไมํ
ดําเนินตามโครงเรื่อง 
โดยเกือบครึ่งหนึ่งของ
งานที่ศึกษา สิ้นสุด
การเลําเรื่องลําดับที่ 
4 ภาวะคลี่คลาย ไมํมี             
จุดจบหรือการยุติของ
เรื่องซ่ึงเป็นไปตาม
ลักษณะของเรื่องเลํา
ของผู๎ฟ๓งรายการ               
คลับฟรายเดย๑ที่ยังหา
คําตอบหรือทางออก
ให๎กับป๓ญหาตนเอง
ไมํได๎ 

ตัวละคร 

-ตัวเอก                                
(Main Character) 
เป็นตัวละครที่มี
ความสําคัญของเรื่อง  

-ตัวร๎าย (Antagonist) 
เป็นตัวละครที่
ขัดขวางการกระทํา
ของตัวเอก และทําให๎
เกิดข๎อขัดแย๎ง 

-ตัวประกอบ                        

-ตัวเอก คือเจ๎าของเรื่อง 
แสดงโดยดาราที่มีชื่อเสียง 

- ตัวร๎าย คือ ความคิดหรือ
การกระทําของตัวเอกเอง 
หรือสัตว๑ที่โดนทําร๎าย 

-ตัวละครรอง คือ ตัวละครที่
ผู๎เขียนบทสร๎างขึ้น เพ่ือ
เสริมให๎เรื่องนําสนใจและมี
สีสันมากขึ้น พบในลักษณะ
ของเพ่ือน ญาติสนิท บุคคล
ที่ทํางานด๎วย หรือเพ่ือนบ๎าน 

-ตัวเอก คือ เจ๎าของ
เรื่องท่ีเป็นผู๎ประสบ
เหตุการณ๑ สํวนใหญํ
จะเป็นตํารวจ 
เจ๎าหน๎าที่รัฐ 

เจ๎าหน๎าที่
สาธารณสุข คนตําง
ด๎าว ผู๎สูงอายุ หรือ 
คูํสามีภรรยา 

-ตัวร๎าย คือ โจร 
ผู๎ต๎องหา คนบ๎า                 

- ตัวเอก คือ เจ๎าของ
เรื่องท่ีเลําเรื่องความ
รักของตนเองใน
รายการวิทยุคลับฟ
รายเดย๑ สํวนใหญํเป็น
ผู๎หญิงแสดงโดยดารา
ที่มีชื่อเสียง 

- ตัวร๎าย คือ คนรัก
ของเจ๎าของเรื่อง สํวน
ใหญํเป็นผู๎ชาย ซึ่ง
เป็นตัวละครที่ผู๎ผลิต
รายการสร๎างขึ้นเอง 
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(Related 
Characters) เป็นตัว
ละครที่ชํวยสนับสนุน
ให๎โครงเรื่องพัฒนา
ไปสูํจุดสูงสุดของเรื่อง 
มีหน๎าที่ชํวยพัฒนาตัว
ละครสําคัญในเรื่อง 

 คนโรคจิต 

-ตัวประกอบ คือ 
เพ่ือนบ๎าน เพ่ือน
รํวมงาน และ
ชาวบ๎านบริเวณนั้น 

ตามเหตุและผลของ
เรื่อง 

-ตัวละครประกอบคือ 
พํอแมํญาติพ่ีน๎อง 
เพ่ือนสนิท และเพ่ือน
รํวมงาน  

มุมมองในการเล่า
เรื่อง 

-เลําเรื่องจากมุบุคคลที่หนึ่ง 
คือ เจ๎าของเรื่องที่กระทํา
กรรมเอง 

-เลําเรื่องจากบุคคลที่สาม 
คือ ผู๎ที่เก่ียวข๎องกับ
เหตุการณ๑ มักเป็นครอบครัว
หรือญาติสนิท 

-เลําเรื่องจากมุมมอง
บุคคลที่หนึ่ง คือ 
เจ๎าของเรื่องที่
ประสบเหตุการณ๑
นั้นด๎วยตัวเอง เชํน 
ตํารวจกับโจร 
เจ๎าหน๎าที่
สาธารณสุขกับคนไข๎ 

-เลําเรื่องจากมุมมอง
บุคคลที่สาม คือ 
บุคคลที่พบเห็นหรือ
อยูํใน            
เหตุการณ๑นั้น แตํ
ไมํได๎มีสํวนรํวมกับ
เหตุการณ๑นั้น 

ผู๎บรรยาย ใช๎การเลํา
เรื่องจากมุมมอง
บุคคลที่หนึ่ง บุคคล
ที่สาม และการเลํา
เรื่องจากจุดยืนที่
เป็นกลาง 

-เลําเรื่องจากมุมมอง
ของบุคคลที่หนึ่ง นั่น
คือเจ๎าของเรื่องใน
รายการวิทยุคลับ       
ฟรายเดย๑เพียง                
อยํางเดียว 

ดนตรี ใช๎เพลงประจํารายการและ
เสียงดนตรีไมํมีคําร๎อง 

ใช๎เสียงดนตรีไมํมี               
คําร๎อง และใช๎เพลง
ประกอบที่เกี่ยวข๎อง
กับเหตุการณ๑นั้นๆ 
เพียงสั้นๆ ซึ่งมีทั้ง
เพลงลูกทํุง ไทย
สากล และสากล แตํ

ใช๎เพลงประจํา
รายการ “เรื่องจริงยิ่ง
กวํานิยาย” เป็นเพลง
หลัก และใช๎เพลงที่มี
เนื้อหาเก่ียวกับ
เรื่องราวความรักนั้น 
เพ่ือให๎เข๎าถึงอารมณ๑
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สํวนใหญํจะเป็น
เพลงลูกทํุง 

และตอกย้ําความรู๎สึก
ของตัวละคร 

ฉากและสถานที่ บ๎าน  

ที่ทํางาน  

โรงเรียน 

และวัด 

ลักษณะโดยรวม 

เป็นฉากและสถานที่              
ในเขตตํางจังหวัด 

เป็นสถานที่พักอาศัยตามวิถี
ชีวิตของชนชั้นกลางและ
ระดับลําง 

สถานีตํารวจ 
โรงพยาบาล  

วัด 

บ๎าน  

ท๎องถนน  

และพ้ืนที่ท๎องทุํง  

ลักษณะโดยรวม 

เป็นฉากและสถานที่
ใน 

เขตปริมณฑล 
บริเวณชานเมือง
และตํางจังหวัดซึ่ง
เป็นสถานทีพั่กอาศัย
ของชนชั้นกลางและ
ระดับลําง 

คอนโด  

บ๎านเดี่ยว
ห๎างสรรพสินค๎า  
ร๎านอาหารหรู  

แหลํงทํองเที่ยว
กลางคืน 
มหาวิทยาลัย  

โรงเรียน  

โรงพยาบาล 

ลักษณะโดยรวม 

เป็นฉากและสถานที่
ในเขตกรุงเทพและ
เขตใจกลางเมือง ซึ่ง
เป็นสถานที่พักอาศัย
ตามวิถีชีวิตของคนชน
ชั้นสูงและชั้นกลาง 

ตารางท่ี 5. 3 แสดงองค๑ประกอบของเรื่องเลําที่ปรากฏในละครทั้ง 3 รายการ 

 

จากตารางที่ 5.3 พบวําองค๑ประกอบของเรื่องเลําในการสร๎างสรรค๑งานละคร รายการ                   
“คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” มีลักษณะของการนําเสนอรูปแบบละครมากท่ีสุด โดยยึดจากผลการ
วิเคราะห๑การเลําเรื่องตามโครงเรื่อง เนื่องจากรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” มีการนําเสนออยําง
ครบถ๎วน ทั้ง 5 ลําดับ คือ 1.การเริ่มเรื่อง (exposure) 2.การดําเรื่องไปสูํปมป๓ญหา (development 
& rising action) 3.ภาวะวิกฤตหรือจุดสูงสุดของเรื่อง (climax) 4.ภาวะคลี่คลาย  (falling action) 
5.การยุติของเรื่อง (ending)  ในขณะที่รายการ “กรรมลิขิต” แม๎จะมีการดําเนินเรื่องตามโครงเรื่องทั้ง 
5 ลําดับครบถ๎วน  แตํด๎วยการนําเสนอท่ีตัดสลับการสัมภาษณ๑ ทําให๎เสมือนเป็นรายการสารคดี
ผสมผสานกับรายการละครมากกวํา สํวน รายการ “คดีเด็ด” นั้น มีการเลําเรื่องตามโครงเรื่องเพียง 3 
ลําดับ จึงจัดวําเป็นเพียงการจําลองเหตุการณ๑สั้นๆ  เทํานั้น  

แตํเป็นที่นําสังเกตวํารายการ “คดีเด็ด” แม๎จะนําเสนอเพียงเวลาสั้น 2- 3 นาที แตํกลับ                    
มีองค๑ประกอบของการสร๎างสรรค๑งานละครที่ครบถ๎วนทั้ง 7 หัวข๎อ  โดยข๎อแตกตํางที่เห็นได๎ชัดคือ 
รายการคดีเด็ดมีการให๎เสียงบรรยาย ซึ่งรายการ “กรรมลิขิต” และ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” ไมํมี
การให๎เสียงบรรยาย สํวนในด๎านการสร๎างสรรค๑ตัวละคร ทั้ง 3 รายการมีลักษณะที่เหมือนกันคือ เป็น
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ตัวละครหลายมิติ (Round character) มีลักษณะนิสัยหลากหลาย มีความลึกซึ้ง มีอารมณ๑ความรู๎สึก
เกินคาดเดา และมีการกระทําทั้งดี และไมํดีอยูํในตัวละครเดียว ซึ่งเป็นลักษณะนิสัยของมนุษย๑ทั่วไป 
ซึ่งตัวละครเอกของรายการกรรมลิขิตและรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” เป็นดารานักแสดงที่มี
ชื่อเสียง ในขณะที่รายการ “คดีเด็ด” ใช๎นักแสดงที่มีชื่อเสียง สํวนฉากและสถานที่นั้น รายการ “กรรม
ลิขิต”และ “คดีเด็ด”นั้น สํวนใหญํเป็นสถานที่ในเขตปริมณฑลและตํางจังหวัด ซึ่งเป็นสถานที่พัก
อาศัยตามวิถีชีวิตของชนชั้นกลางและระดับลําง ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” สํวน
ใหญํเป็นสถานที่ในกรุงเทพแลใจกลางเมือง ซึ่งเป็นสถานที่พักอาศัยตามวิถีชีวิตของคนชนชั้นสูงและ
ชั้นกลาง 

และเม่ือผู๎วิจัยได๎แจกแจงประวัติความเป็นมา รูปแบบการนําเสนอและเนื้อหาของ 3 รายการ
ตามกรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข๎องและเหมาะสมในแตํละรายการอยํางละเอียดแล๎ว ผู๎วิจัยยังเล็งเห็น
ถึง จุดรํวมของการนําเสนอ นั่นคือ รูปแบบของละครโทรทัศน๑ โดยรายการ “กรรมลิขิต” รายการ 
“คดีเด็ด” และรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” ตํางเป็น“รูปแบบละครสั้นจบในตอน” 
(anthology series) กลําวคือ เป็นละครสั้นทีจ่บในตอน ความยาวไมํเกิน 1 ชั่วโมง และเนื้อหาแตํละ
ตอนแตํละคดีไมํมีความเกี่ยวข๎องกัน นักแสดงไมํใชํชุดเดียวกัน แตํทั้งนี้ทั้งนั้นแนวทางของเรื่องท่ี
นําเสนอต๎องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อยํางเชํน รายการ “กรรมลิขิต” แนวเรื่องเกี่ยวกับการทํากรรม
ดี กรรมชั่ว สํวนรายการ “คดีเด็ด” เป็นเหตุการณ๑หรือคดีท่ีเกิดข้ึนจริงของประชาชนทั่วไป มีความ
แปลก และตลกขบขัน  ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” นั้น เป็นเรื่องราวความรักท่ีมีทั้ง
สมหวังและไมํสมหวัง 

แตํอยํางไรก็ตามเม่ือจําแนกตามประเภทของละครหรือแนวเรื่อง ทั้ง 3 รายการกลับมีลักษณะที่
แตกตํางกันไป ดังนี้ 

- รายการ “กรรมลิขิต” เป็น ละครเชิงสารคดี (drama-docu) 

- รายการ “คดีเด็ด” เป็น ละครตลก (situation comedy) 

- รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” เป็น ละครชีวิต (drama) 
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บทที่ 6 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาเรื่อง “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎าน” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Reseach)  ทีใ่ช๎การวิจัยวิเคราะห๑เนื้อหา 
(Content Analysis) จากรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน 3 
รายการ คือ รายการ “กรรมลิขิต” รายการ “คดีเด็ด” และรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 
และ 2”   โดยอาศัยข๎อมูลจากการสัมภาษณ๑แบบเจาะลึก (In-depth Interview) ของผู๎เขียนบท 
ผู๎ผลิตรายการ        และพิธีกรทั้ง 3 รายการ ประกอบการวิเคราะห๑ตามแนวคิดกระบวนการ
สร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑และองค๑ประกอบของละคร นอกจากนี้ยังศึกษาทัศนคติผู๎ชมด๎วยวิธี 
Documentary Research จากงานวิจัย บทความ บทวิจารณ๑และความคิดเห็นจากเว็บไซด๑ตํางๆ เพ่ือ
นําเสนอผลวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห๑ (Analytical Description) ตามวัตถุประสงค๑ของการวิจัย คือ 

1. เพ่ือศึกษาแหลํงข๎อมูลเรื่องราวของคนทั่วไปและการคัดเลือกเพ่ือนํามาสร๎างสรรค๑เป็น
ละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านในแตํละรายการ 

2. เพ่ือศึกษาถึงกลวิธีในการสร๎างสรรค๑ละครโทรทัศน๑ที่จําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านและ
ทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการทางโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน 

 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการศึกษาเรื่อง “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิต
จริงของผู๎ชมทางบ๎าน” ได๎ผลวิจัยที่อธิบายตามวัตถุประสงค๑ ดังนี้ 
 

6.1 แหล่งข้อมูลเรื่องราวของคนทั่วไปและการคัดเลือกเพื่อน ามาสร้างสรรค์เป็นละครจ าลองชีวิต
จริงของผู้ชมทางบ้านในแต่ละรายการ 

รายการกรรมลิขิต 

ผู๎ผลิตรายการจะมอบหมายหน๎าที่ในการเสาะหาและคัดเลือกแหลํงข๎อมูลให๎กับผู๎เขียนบท  
ซ่ึงผู๎เขียนบทจะใช๎วิธีเสาะหาเรื่องราวชีวิตของบุคคลทั่วไปหลากหลายวิธี  ตามลักษณะดังนี้   

- คนใกล๎ตัว คนรอบข๎าง คนรู๎จัก 

- อินเตอร๑เน็ต 

- หนังสือธรรมะท่ีเกี่ยวกับกฎแหํงกรรม 

- โทรศพัท๑จากคนทางบ๎าน 

- จดหมายที่สํงเข๎ามาในรายการ   
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เมื่อได๎เรื่องมาแล๎ว ผู๎เขียนบทจะติดตํอเจ๎าของเรื่องเพ่ือขอสัมภาษณ๑ทางโทรศัพท๑ จากนั้นจะ
คัดเลือกเรื่องที่นําสนใจ ซึ่งความนําสนใจในที่นี้คือ ต๎องเป็นเรื่องท่ีมีกรรมชัดเจน เห็นผลทันที 
กลําวคือ เจ๎าของเรื่องจะมีอาการเจ็บไข๎ได๎ป่วย มีลักษณะเหมือนกับที่ตนเองเคยทําร๎ายหรือฆําสัตว๑  
อาทิเชํน เจ๎าของเรื่องเคยจับแมวโยนข๎ามรั้ว แล๎วรั้วทิ่มขาแมว อีกไมํกี่ปีตํอมาเขาก็ประสบอุบัติเหตุรถ
ชน ขาโดนเหล็กทิ่มเหมือนกับแมวที่ตนเองเคยทําร๎าย ที่สําคัญผลกรรมที่เกิดข้ึนต๎องเป็นผลกรรมที่
สะเทือนอารมณ๑  มีเหตุผลสอดคล๎องกัน เนื้อหาเข๎มข๎น มีความแปลกแตกตํางหลากหลาย อาจเป็น
เรื่องของความเชื่อ ปาฏิหาริย๑ หรือมีเรื่องราวการตํอสู๎ที่ฟ๓งแล๎วตื่นตาตื่นใจ จากนั้นก็นําบทสนทนาทาง
โทรศัพท๑วางโครงเรื่องครําวๆ เพ่ือเตรียมนําเสนอในที่ประชุม ซึ่งผู๎เขียนบทคนหนึ่ง ต๎องเตรียมเรื่องไว๎
ในมืออยํางน๎อย 2 – 3 เรื่อง เพ่ือให๎ในที่ประชุมทีมงานชํวยกันเลือกวําจะเอาเรื่องไหน นอกจากนี้เรื่อง
ทุกเรื่องทีถู่กเลือกมานําเสนอต๎องมีพ้ืนฐานจากความจริง โดยทีมเขียนบทจะเป็นเหมือนประตูดํานแรก
ในการพิจารณาเรื่องเลําจากผู๎ชมทางบ๎านด๎วยวิธีสัมภาษณ๑ทางโทรศัพท๑ ถ๎าเรื่องไหนเจ๎าของเรื่องเลํา
ได๎ไหลลื่น ไมํตะกุกตะกัก เหตุและผลจากการกระทําสอดคล๎องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ทีมเขียนบท
จะตัดสินวําเรื่องดังกลําว “นําจะเป็นเรื่องจริง”  และจากคําบอกเลําที่เปรียบเสมือนเป็นนามธรรม 
เมื่อนํามาสร๎างเป็นละครโทรทัศน๑ผู๎ผลิตรายการจึงต๎องเปลี่ยนให๎เป็นรูปธรรม โดยหลักฐานที่ถูกเลือก
มาสร๎างหรือสนับสนุนความจริงของเรื่อง นั่นก็คือ ลักษณะบาดแผลหรือรํางกายที่พิการของเจ๎าของ
เรื่อง การลงพ้ืนที่ชี้ให๎เห็นสถานที่เกิดเหตุ รวมถึงคําสัมภาษณ๑ของญาติหรือบุคคลที่เก่ียวข๎องใน
เหตุการณ๑นั้น  ซึ่งสิ่งเหลํานี้ผู๎ผลิตรายการเชื่อวําเป็นสิ่งที่ยืนยันความจริงได๎ดีและนําเชื่อถือที่สุด  

สรุปได๎วํา ผู๎เขียนบทจะมีบทบาทสําคัญในการเสาะหาแหลํงข๎อมูลและคัดเลือกเรื่องเบื้องตันโดย
ใช๎เกณฑ๑ความนําสนใจและความจริงของเรื่องจากดุลยพินิจของผู๎เขียนบทเอง ซึ่งยึดข๎อมูลจากการ
สัมภาษณ๑ทางโทรศัพท๑เป็นหลัก แตํเรื่องที่ถูกเลือกให๎ผลิตเป็นละครในรายการจริงๆ จะต๎องได๎รับการ
พิจารณาและตัดสินใจรํวมกันจากทีมงานในที่ประชุม  ซึ่งในแงํของคัดเลือกแหลํงข๎อมูลนั้นจาก
การศึกษาเนื้อหากรรมลิขิต พบวํา ผลของกรรมที่เกิดขึ้นสํวนใหญํเป็นกรรมชั่วมากกวํากรรมดี และ
เป็นการกระทําจากการผิดศีล 5 อันเป็นหลักธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ฆราวาสพึงปฏิบัติ เป็นเรื่องใกล๎ตัวที่
มนุษย๑สามารถกระทําผิดได๎จากการดําเนินชีวิตประจําวัน ที่สําคัญยังเป็นกรรมที่เห็นผลเร็วและชัดเจน  
เรียงตามลําดับจํานวนเรื่องจากมากไปน๎อย ดังนี้ 

อันดับ 1 ได๎แกํ ศีลข๎อ 1 “การละเว๎นจากการฆําชีวิตสัตว๑ทุกชนิด” ถูกกระทําผิดมากที่สุด  

อันดับ 2 ได๎แกํ ศีลข๎อ  2 “การเว๎นจากการลักทรัพย๑หรือทรัพย๑ที่เจ๎าของเขาไมํได๎ให๎”  

อันดับ 3 ได๎แกํ ศีลข๎อ 4 “การละเว๎นจากการพูดปดงดเท็จ พูดจาโกหกพูดไมํอยูํกับรํองกับรอย” 

อันดับ 4 ได๎แกํ ศีลข๎อ 3 “ประพฤติผิดในกามการประพฤติผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน”  

อันดับ 5 ได๎แกํ ศีลข๎อ 5 “การดื่มสุราเมรัยและเครื่องดองของมึนเมาทุกชนิด”  

ทั้งนี้ผลกรรมที่เกิดข้ึนกับเจ๎าของเรื่องมักจะปรากฏในลักษณะของการเจ็บไข๎ได๎ป่วย 
เหมือนกับลักษณะของสัตว๑ที่ตนเองเคยทําร๎าย หรือเป็นผลกรรมที่แสดงออกทางสภาวะจิตใจ  เชํน 
ทําให๎ได๎รับ ความทุกข๑ใจ ไมํมีความสุข พบอุปสรรคในการใช๎ชีวิต และเมื่อจัดตามหมวดหมูํของกรรม
หนัก กรรมเบา แล๎ว  การผิดศีลข๎อ 5 ถือเป็นพหุลกรรม หรือ กรรมเบา ที่พบมากท่ีสุด สํวนลักษณะ
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กรรมที่พบรองลงมา คือ ครุกรรม หรือ กรรมหนัก ซึ่งเป็นอนันตริยกรรม อันได๎แกํ การฆําบิดา ,การ
ทําร๎ายพระพุทธรูปอันเป็นตัวแทนของพระพุทธเจ๎าและการบิดเบือนคําสอนของพระพุทธเจ๎า  โดยผล
กรรมที่เกิดข้ึนกับเจ๎าของเรื่องนั้น โดยลักษณะของกรรมหนักนี้จะมีผลรุนแรง ถึงข้ันพิการหรือเสียชีวิต  

นอกจากนี้จากผลการวิจัยยังเป็นที่นําสังเกตด๎วยวํา จากจํานวนกลุํมตัวอยํางทั้งหมด 24 ตอน  
เรื่องราวที่ถูกนํามาสร๎างเป็นละครจําลองชีวิตจริงนั้นจะมาจากเจ๎าของเรื่องที่เป็นเพศชายถึง 21 เรื่อง 
ในขณะที่เพศหญิงมีเพียง 3 เรื่อง สะท๎อนให๎เห็นวําสังคมไทยเพศชายมีการกระทําผิดศีลธรรมตาม
หลักพุทธศาสนามากกวําเพศหญิง และสํวนใหญํผลกรรมที่เกิดข้ึนมาจากการผิดศีลข๎อ 1 มากที่สุด 
และยังเป็นผลกรรมที่เกิดจากการผิดศีลมากกวํา 1 ข๎ออีกด๎วย   

ดังนั้น จากเนื้อหารายการสรุปได๎วํา แม๎ผู๎ผลิตรายการจะไมํได๎กําหนดเกณฑ๑ท่ีชัดเจนในการ         
คัดสรรเนื้อหา แตํจากผลกรรมที่แสดงออกมานั้นได๎มีลักษณะใกล๎เคียงกับการผิดศีล 5 มากที่สุด         
แสดงให๎เห็นวําศีล 5 เป็นหลักธรรมที่คนไทยยึดถือปฏิบัติมากท่ีสุด และเชื่อวําการฆําสัตว๑ตัดชีวิต             
เป็นต๎นเหตุสําคัญที่ทําให๎เกิดความเจ็บไข๎ได๎ป่วย ยิ่งทําร๎ายหรือฆําสัตว๑มากแคํไหน ตนเองก็จะได๎รับ            
ความทุกข๑ทรมานมากขึ้นเทํานั้น เป็นผลที่เกิดจากการกระทํา ดังประโยคที่วํา “ทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว” 

 

รายการคดีเด็ด 

 ทีมหาข๎อมูล จะมีหน๎าที่ในการเสาะหาเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ตํางๆ เพ่ือนํามาสร๎างเป็นละคร 
ซึ่งจะใช๎วิธีสํงจดหมายราชการติดตํอไปยังเจ๎าหน๎าที่ตํารวจและเจ๎าหน๎าที่รัฐทั่วประเทศ และหลังจาก
ไปสัมภาษณ๑ ผู๎ผลิตรายการจะมารํวมประชุมกันเพ่ือคัดเลือกเรื่องที่จะผลิตเป็นละครและคัดสรรเรื่อง
อีกครั้งในข้ันตอนตัดตํอ เพ่ือไมํให๎แตํละคดีท่ีออกอากาศมีเนื้อเรื่องหรือมุกตลกท่ีซ้ํากัน  ซึ่งจากเนื้อหา
รายการทั้งหมด 24 ตอน 193 คดียํอย พบวํา เจ๎าของเรื่องเป็นเพศชาย 131 คน คิดเป็นร๎อยละ 
67.88 ในขณะที่เพศหญิงมีจํานวน 62 คน คิดเป็นร๎อยละ 32.12  และหากพิจารณาตามลักษณะของ
การประกอบอาชีพแล๎ว พบวํา สํวนใหญํประกอบอาชีพตํารวจ มีจํานวนมากถึง 98 คดี โดยตํารวจใน
ทีน่ี้มีทั้งเจ๎าหน๎าที่ฝ่ายสืบสวน เจ๎าหน๎าที่หนํวยป้องกันและปราบปราม ตํารวจตระเวนชายแดน และ
ตํารวจจราจร รองลงมาคือเจ๎าหน๎าที่ที่ประกอบอาชีพเกี่ยวกับสาธารณสุข ไมํวําจะเป็น พยาบาล
วิชาชีพ เภสัชกร เจ๎าหน๎าทีส่าธารณสุข ผู๎ชํวยเหลือคนไข๎ มีจํานวน 42 คดี สํวนคดีจากเจ๎าของเรื่องที่
ถูกนํามาสร๎างเป็นละครน๎อยที่สุด 1 คดี ไดป๎ระกอบอาชีพดังตํอไปนี้ คือ ทหารเรือ ทหารอากาศ 
เจ๎าหน๎าที่ราชทัณฑ๑ และครู  
ทั้งนี้ยังเป็นที่นําสังเกตวํา ผู๎ประกอบอาชีพพยาบาลและเจ๎าหน๎าที่สาธารณสุขสํวนใหญํจะเป็นเพศ
หญิง 

นอกจากนี ้รายการคดีเด็ดยังมีความโดดเดํนด๎วยรูปแบบการนําเสนอมุกตลกสนุกสนาน 
ผู๎วิจัยจึงนําแนวคิดบันไดตลก 6 ขั้น ของ  Alan Reynolds มาเป็นกรอบในการวิเคราะห๑ ผลการวิจัย 
พบวํา ลักษณะของตลกท่ีปรากฏในรายการคดีเด็ดเป็นมุกตลกประเภทกลไกของโครงเรื่องมากที่สุด 
น๎อยที่สุดคือ ตลกประเภทเคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกาย ซึ่งมีรายละเอียดในการนําเสนอเรียงตาม
จํานวนจากมากไปน๎อย ได๎ดังนี้ 



  125 

1. ตลกในกลไกของโครงเรื่อง (plot device) คิดเป็นร๎อยละ 56.99 โดยตลกกลไกของเรื่องใน
รายการคดีเด็ดจะมีลักษณะคล๎ายคลึงกับตลกสถานการณ๑ (situation comedy) คือ เรื่องเหลือเชื่อ
หรือเรื่องเกี่ยวกับความเข๎าใจผิด ความไมํถูกกาลเทสะหรือเหตุการณ๑ที่กระอักกระอํวนใจ ที่สําคัญยัง
เป็นลักษณะตลกที่ไมํใชํเกิดจากตัวละครเพียงคนเดียว แตํต๎องมีเหตุการณ๑หรือองค๑ประกอบอื่นๆ เชํน 
เพ่ือน หรือ สิ่งแวดล๎อมตํางๆ นําพาให๎เกิดความผิดปกติในสถานการณ๑  

2. ตลกการลักลั่นในตัวละคร (inconsistency of character) คิดเป็นร๎อยละ 24.87  ซึ่งการลัก
ลั่นในตัวละคร จะพบในลักษณะที่เป็นการกระทําหรือคําพูดที่ทําให๎ประหลาดใจ อาจมาจากการแสร๎ง
ทํา หรือบุคลิกที่แท๎จริงของตัวละคร มักจะนําเสนอผํานตัวละครที่เป็นคนตํางด๎าว  ชาวตํางชาติ (ผิวสี) 
คนบ๎า ผู๎สูงอายุและเด็ก  โดยตัวละครเหลํานี้จะแสดงคําพูดหรือพฤติกรรมที่แสดงถึงความไมํรู๎เรื่อง 
ผิดแปลกไปจากคนปกติท่ัวไป  

3. ตลกในลักษณะลามกอนาจาร (obscenity)  คิดเป็นร๎อยละ 11.92 โดยรายการคดีเด็ดได๎
นําเสนอตลกลักษณะนี้แบบโจํงครึ่ม มีการเปลือยสํวนลําง  โชว๑อวัยวะเพศ และการมีเพศสัมพันธ๑ 
นอกจากนี ้ยังรวมถึงการนําเสนอภาพป๓สสาวะอุจจาระ อันเป็นสิ่งที่จัดวําไมํนําพึงมองไว๎ด๎วย  

4. ตลกลักษณะเคราะห์หามยามร้ายทางร่างกาย (physical mishap) ถูกนําเสนอน๎อยที่สุด คือ              
ร๎อยละ 6.22 ซึ่งรายการคดีเด็ดได๎นําเสนอตลกลักษณะนี้ไว๎อยํางชัดเจน เพราะตัวละครจะเจ็บตัวหรือ 
โดนทําร๎ายแบบไมํได๎ตั้งใจ ทั้งจากเหตุการณ๑ท่ีทําให๎เข๎าใจผิดและบุคคลอ่ืนทําร๎าย ที่สําคัญมักเป็นการ
เจ็บตัวแบบสาหัส  มีเลือดออกปากออกจมูก นอกจากนี้ยังพบวําคดีสํวนใหญํในรายการคดีเด็ดจะปิด
ท๎ายด๎วยความรุนแรงเสมอ มีการทําร๎ายรํางกาย ตบ เตะ ตํอย โดยเฉพาะคดีที่เกิดระวํางสามีภรรยา 
และเพ่ือน  เพราะถึงแม๎เนื้อหาจะเน๎นนําเสนอมุกตลกลักษณะอ่ืน แตํก็มักจะปิดท๎ายด๎วยการตบตี 
หรือทําร๎ายรํางกายกันเสมอ จึงกลําวได๎วํา แม๎การจัดหมวดหมูํตามความโดดเดํนของแกํนเรื่อง  
ลักษณะมุกตลกเคราะห๑หามยามร๎ายทางรํางกายจะมีจํานวนน๎อยที่สุด แตํถ๎ากลําวถึงความรุนแรงที่
ปรากฏในรายการคดีเด็ด จะพบวํามีเกือบทุกคดีเลยทีเดียว 

นอกจากเนื้อหาในละครแล๎ว ในสํวนของบทผู๎บรรยายและบทพิธีกรตํางก็สอดแทรกมุกตลก
อ่ืนๆ ไว๎ด๎วย โดยบทผู๎บรรยายเป็น ตลกไหวพริบค าคม (verbal wit) เป็นลักษณะตลกที่เกิดจาก
ภาษา คําพูดเจรจาทีค่มคาย ชวนตลกขบขัน ทําให๎ผู๎ชมมีสํวนรํวมไปกับเหตุการณ๑ในละครมากขึ้น 
และสามารถหัวเราะได๎กับเรื่องเครียดหรือภาวะกดดัน 

 สํวนบทของพิธีกรนั้นจะเป็นลักษณะของ ตลกทางความคิดและเสียดสี (comedy of 
ideas and satire)  กลําวคือ เป็นการใช๎คําพูดที่ล๎อเลียนเสียดสีพฤติกรรมหรือความคิดของตัวละคร 
เป็นตลกชั้นเชิงที่ผู๎ชมต๎องตีความจากบริบทของเรื่องด๎วย 

โดยสรุป การคัดเลือกรายการผู๎ผลิตรายการได๎ใช๎อาชีพและตําแหนํงหน๎าที่ของเจ๎าของเรื่อง             
เป็นสิ่งยืนยันความจริงและความนําเชื่อถือของเรื่อง เห็นได๎จากผลวิจัยที่เจ๎าของเรื่องจะประกอบ
อาชีพตํารวจ เจ๎าหน๎าที่รัฐ ทหาร และเจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข เป็นต๎น จะไมํมีละครจําลองเหตุการณ๑
เรื่องไหนที่สร๎างมาจากเจ๎าของเรื่องที่เป็นผู๎ชมทางบ๎านหรือพนักงานเอกชนทั่วไป เหตุเพราะบุคคล
เหลํานั้น  ไมํเป็นที่รู๎จักและไมํสามารถยืนยันความจริงหรือความนําเชื่อถือของเรื่องที่เลําได๎ 
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รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 

เนื่องจากรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ พัฒนามาจากรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑ ทําให๎            
ไมํต๎องเสาะหาแหลํงข๎อมูล เพียงแตํต๎องนําเรื่องราวของผู๎ฟ๓งรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑มาคัดเลือก                 
เพ่ือสร๎างเป็นละครจําลองชีวิตจริง โดยผู๎คัดเลือกเรื่องจะไมํระบุวําเป็นฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง แตํทีมงาน
ทั้งหมดจะรํวมกันประชุม เพ่ือเลือกเรื่อง ซึ่งในนี้จะมีผู๎ดําเนินรายการวิทยุ คือ  นภาพร ไตรวิทย๑วารี
กุล หรือ ดีเจพี่อ๎อย และ สายทิพย๑  มนตรีกุล ณ อยุธยา หรือดีเจพี่ฉอด มารํวมพิจารณาและเสนอข๎อ
ชี้แนะด๎วยโดยเกณฑ๑ในการคัดเลือกคือจะเน๎นเรื่องที่เป็นที่จดจําของผู๎ดําเนินรายการวิทยุ เป็น
เรื่องราวที่นําสนใจให๎ข๎อคิดและสามารถนํามาตํอยอดพัฒนาสร๎างเป็นละครได๎ จากการวิเคราะห๑
เนื้อหาคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 ทั้ง 23 เรื่อง พบวํา เรื่องท่ีถูกนํามาสร๎างสํวนใหญํมา
จากเจ๎าของเรื่องที่เป็นเพศหญิง มีจํานวน 14 คน รองลงมาคือ เพศชาย มี 6 คน และเพศท่ีถูกนํามา
สร๎างเป็นละครน๎อยที่สุดคือ เพศท่ีสาม มีจํานวน 3 คน นอกจากนี้มีสถานภาพโสด จํานวน 13 คน 
สํวนสถานภาพสมรสกับหยําร๎างมีปริมาณใกล๎เคียงกัน คือ หยําร๎าง มีจํานวน 5 คน และสมรส มี
จํานวน 4 คน ในขณะที่สถานภาพหม๎าย มีเพียงเรื่องเดียว  

นอกจากลักษณะทางเพศและสถานภาพที่แตกตํางกันในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑แล๎ว             
สิ่งสําคัญท่ีทําให๎แตํละเรื่องได๎รับความสนใจจากผู๎ชม นั่นคือ ลักษณะของเรื่องเลํา ซึ่งจากการเก็บ
ข๎อมูล พบวํา เรื่องเลําที่นํามาสร๎างนั้นจะเป็นรักประเภทไมํสมหวัง 17 เรื่อง ในขณะที่เรื่องเลําที่จบ
แบบสมหวัง มีเพียง 6 เรื่อง ซึ่งในเนื้อหาของเรื่องเลํา ยังสามารถจําแนกรูปแบบของป๓ญหารักได๎อีก 5  
ลักษณะ เรียงตามลําดับจํานวนเรื่องจากมากไปน๎อย ได๎ดังนี้ 

 

แอบรัก  

ป๓ญหาความรักลักษณะนี้พบมากท่ีสุด มีถึง 8 เรื่อง โดยสํวนมากจะเป็นฝ่ายที่ตนเองไป                
แอบชอบเพ่ือน หรือรุํนพี่ นอกจากนี้ลักษณะของการแอบรัก  มีทั้งแบบสมหวัง และไมํสมหวัง                 
โดยจบแบบสมหวังมี 2 เรื่อง สํวน 6 เรื่องท่ีเหลือจบแบบไมํสมหวัง 

 

คนรักนอกใจ 

  ลักษณะความรักนี้จะมีเรื่องราวที่ซับซ๎อนกวําความรักลักษณะอื่น กลําวคือ เป็นความรักที่
ต๎องฝ่าฝ๓นอุปสรรคทั้งกํอนและหลังรักกัน เชํน เรื่อง  “กวําจะรัก” และ “รักกันจนวันสุดท๎าย” 
นอกจากนี้ลักษณะการที่คนรักนอกใจ ผู๎วิจัยไมํได๎หมายถึงคนรักนอกใจไปมีคนอ่ืนหลังจากใช๎ชีวิต
รํวมกันเพียงอยํางเดียว แตํยังรวมถึงการที่คนรักนอกใจให๎กับแฟนเกําที่เสียชีวิตไปแล๎ว นั่นคือ เรื่อง 
“เรื่องเลําวันเศร๎าใจ” และเป็นที่นําสังเกตวําเจ๎าของเรื่องในความรักลักษณะนี้ สํวนใหญํมีสถานภาพ
สมรส และเรื่องราวมักจบลงด๎วยการหยําร๎าง 
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รักแตํไปด๎วยกันไมํได๎ 

 โดยทั่วไปลักษณะป๓ญหานี้จะมีโครงเรื่องที่มีความขัดแย๎ง  หรือเรื่องราวที่สะเทือนอารมณ๑สูง
กวําลักษณะความรักรูปแบบอ่ืนๆ  เชํน เรื่อง “รักแคํไหนก็เป็นได๎แคํนั้น” ผู๎หญิงที่ชื่อวํา “น๎อง”ต๎อง
หักห๎ามใจไมํให๎คิดเกินเลยกับลูกเจ๎านายที่มีอายุหํางกันถึง 20 ปี ทั้งๆ ที่ทั้งคูํรักกัน สํวนเรื่อง “กรรม
หรพืรหมลิขิต” เรื่องราวของ “เป้” หญิงสาวที่โดนแฟนเกําทําร๎ายจนสมองได๎รับการกระทบกระเทือน 
สุขภาพแยํ แตํพอได๎เจอชายคนใหมํที่ดีกวํา เธอกลับปฏิเสธรัก และตัดสินใจไปหาแฟนเกํา เหตุเพราะ
ไมํอยากให๎แฟนคนใหมํต๎องลําบาก  และเรื่อง“รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก” เรื่องของ “แฮ็ก” เป็นเพศที่สาม 
ต๎องฝ่าฟ๓นอุปสรรคตํอสู๎กับกระแสสังคมและคนรอบข๎าง เพื่อได๎ดูแลแลเคียงข๎างคนรักท่ีเป็นเจ๎าชาย
นิทรา แตํเมื่อเขาฟ้ืนมากลับจําแฮ็กไมํได๎  

นอกจากนี้ยังพบวํา 2 ใน 4 เรื่องของลักษณะนี้เป็นเรื่องราวของเพศที่สาม นั่นคือ                          
เรื่อง “ครัง้หนึ่งในความทรงจํา ตอน ขนมครก” และ “รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก” ซึ่งสอดคล๎องกับคํานิยม
ของสังคมไทยกับความรักของเพศท่ีสามที่ยังไมํได๎รับการยอมรับหรือไมํสามารถเปิดเผยได๎มากนัก 
 

ป๓ญหาอื่นๆ 

 ป๓ญหาของความรักลักษณะนี้ไมํสามารถจํากัดความได๎ชัดเจน เพราะเป็นป๓ญหาที่ไมํได๎                   
พบเห็นได๎บํอยนักในชีวิตคูํรักทั่วไป สํวนใหญํจะเป็นป๓ญหาสํวนตัว และมักไมํใชํป๓ญหาใหญํ สามารถ
หาทางออกได๎ไมํยาก เพียงแคํเปลี่ยนมุมมองการคิด หรือปรับการดําเนินชีวิตเสียใหมํ ดังเชํน เรื่อง               
“ครั้งหนึ่งในความทรงจํา ตอน จับมือ” เรื่องราวของเจน ที่หมกหมุํนและกังวลกับเรื่องแฟนไมํยอมจับ
มือ “ขอใครสักคน” เรื่องราวของเต๎ย พํอหม๎ายที่พยายามไปบริษัทหาคูํ เพ่ือหาผู๎หญิงมาทําหน๎าที่แมํ  
ทั้งๆ ที่ในใจตนเอง ยังรักภรรยาเกํา “รักกับเงิน” เรื่องราวของดาว หญิงสาวที่รักกับชายขายบริการ 
แตํก็ไมํกล๎าเปิดเผยให๎ใครรู๎เพราะอาย และเรื่อง “แฟนเกํา” เรื่องราวความขัดแย๎งระหวํางทิพ กับ
แฟน  โดยแฟนของเธอจําสิ่งที่ทิพชอบไมํได๎เลย แตํกลับจําสิ่งที่แฟนเกําของเขาชอบได๎ 

 

ป๓ญหาสุขภาพ 

 ในรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑จะปรากฏป๓ญหาลักษณะนี้เพียง 2 เรื่อง คือเรื่อง                     
“คนที่ถูกลืม” และ “รักแท๎ดูแลไมํได๎”  ซึ่งป๓ญหาดังกลําวไมํได๎เป็นป๓ญหาที่เกิดจากความรัก แตํเกิด
จากป๓ญหาสุขภาพของเจ๎าของเรื่องและคนรักของเจ๎าของเรื่อง โดยเรื่องท่ีถูกนํามาสร๎างนั้นมาจาก
เจ๎าของเรื่องที่เป็นผู๎ชายทั้งหมด โดยเรื่อง“คนที่ถูกลืม” เรื่องราวแฟนของ “ยะ” ที่เป็นโรคเนื้องอกใน
สมอง ทําให๎ความทรงจําของเธอถูกลบเลือน จํายะไมํได๎ และเรื่อง “รักแท๎ดูแลไมํได๎” เรื่องราวของ
ชายคนนึงที่ป่วยเป็นโรคมะเร็งแตํไมํต๎องการให๎ภรรยารู๎ และพยายามทําดีกับภรรยากํอนที่ตนเองจะ
หมดลมหายใจ โดยเรื่องราวในละครต๎องการสื่อให๎เห็นถึงความรักความผูกพันของครอบครัว การให๎
กําลังใจซึ่งกันและกัน และรํวมกันฝ่าฟ๓นอุปสรรค กลําวได๎วําลักษณะของป๓ญหานี้ไมํได๎แสดงถึงความ
เจ็บปวดที่เกิดจากความรัก แตํเป็นการให๎แงํคิดกับผู๎ชมหรือผู๎ที่ประสบป๓ญหาเชํนนี้ 
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สําหรับรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ไมํได๎ให๎ความสําคัญกับความจริงของเรื่องเลํามากนัก               
นั่นเพราะด๎วยธรรมชาติของสื่อวิทยุ  ผู๎สํงสารกับผู๎รับสารสื่อสารกันด๎วยเสียง ไมํได๎สื่อสารกันตํอหน๎า 
(face to face) ผู๎ฟ๓งที่สํงเรื่องหรือโทรศัพท๑เข๎ามาเลําเรื่องราวชีวิตรักของตนเองจึงไมํจําเป็นต๎องเผย
ตัวตนที่แท๎จริง อาจใช๎นามแฝงก็ได๎ ซึ่งเป็นการยากท่ีผู๎ผลิตรายการหรือผู๎ดําเนินรายการวิทยุจะ
ตรวจสอบได๎อยํางเป็นรูปธรรมวําเรื่องไหนคือเรื่องจริงร๎อยเปอร๑เซนต๑ มีเพียงหลักฐานที่ยืนยันความ
จริง ก็คือ อารมณ๑ น้ําเสียงและจังหวะในการเลําเรื่องของผู๎ฟ๓ง ซึ่งเมื่อผลิตเป็นรายการคลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑แล๎ว ผู๎ผลิตยังได๎นําคลิปเสียงการสนทนาจริงระหวํางเจ๎าของเรื่องกับผู๎ดําเนินรายการวิทยุใน
รายการคลับฟรายเดย๑มาลงในเว็บไซด๑ยูทูปด๎วย เพื่อเป็นการยืนยันถึงแหลํงข๎อมูลที่มีอยูํจริง ทําให๎
ความจริงของเรื่องไมํใชํประเด็นที่ผู๎ผลิตรายการสนใจ แตํสิ่งที่สําคัญมากไปกวํานั้นคือ ข๎อคิดหรือ
เรื่องราวความรักของตัวละครที่สามารถเป็นแบบอยํางให๎ผู๎ชมได๎ฉุกคิดและมีกําลังใจในการดําเนินชีวิต 
เป็นอีกหนึ่งวิธีคิดในการปรับใช๎ชีวิตคูํ 

 

จากผลการวิจัยข๎างต๎น สามารถสรุปการเสาะหาและคัดเลือกแหลํงข๎อมูลของรายการ
โทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงทั้ง 3 รายการ ได๎รายละเอียดดังตารางตํอไปนี้ 

 

หัวข้อ รายการกรรมลิขิต รายการคดีเด็ด รายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ 

การเสาะหาข๎อมูล - คนใกล๎ตัว, คน
รอบข๎าง, คนรู๎จัก 

- อินเตอร๑เน็ต 

- หนังสือธรรมะท่ี
เกี่ยวกับกฎแหํง
กรรม 

- โทรศัพท๑จากคน
ทางบ๎าน 

- จดหมายที่สํงเข๎า
มาในรายการ   

- สถานีตํารวจหรือ
สถานที่ราชการ              
ทั่วประเทศ 

เรื่องราวความรักจากผู๎ฟ๓งรายการ
วิทยุคลับฟรายเดย๑ 

ผู๎คัดเลือกเรื่อง ขั้นแรก- ทีมเขียน
บท 

ขัน้สอง- ทีมผู๎ผลิต
รายการประชุม
เลือกเรื่อง 

ขั้นแรก- ทีมหาข๎อมูล 

ขั้นสอง- ทีมผลิต
คัดเลือกเรื่องเพ่ือ
สร๎างเป็นละคร 

ขั้นสาม - ทีมตัดตํอ
เลือกเรื่องเพ่ือ

ทีมผลิตรายการและผู๎ดําเนิน
รายการวิทยุ 
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ออกอากาศ 

ลักษณะของ
เจ๎าของเรื่องที่
นํามาสร๎างเป็น
ละคร 

- สํวนใหญํเป็นเพศ
ชาย 

- สํวนใหญํเป็นเพศ
ชาย 

- ประกอบอาชีพ
ตํารวจมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ 
เจ๎าหน๎าที่สาธารณสุข 

พบน๎อยที่สุดคือ 
อาชีพทหาร และครู 

- สํวนใหญํเป็นเพศหญิง รองลงมา
คือ เพศชาย พบน๎อยที่สุด คือ 
เพศท่ีสาม 

- สถานภาพโสด พบมากที่สุด 

น๎อยที่สุดคือ สถานภาพ หม๎าย 

 

เนื้อหา - ผลกรรมเกิดจาก
การผิดศีล 5 โดย
ผิดศีลข๎อ 1 มาก
ที่สุด น๎อยที่สุดคือ 
ศีลข๎อ 5 

- แบํงตามน้ําหนัก
ของผลกรรม                
พหุกรรมมีมากที่สุด 
รองลงมาคือ                
ครุกรรม                     
สํวนกรรมที่เกิด
จากการประมาท 
หรือ กตัตตาวาปน
กรรม พบน๎อยที่สุด 
มีเพียง 1 เรื่อง 

- พิจารณาลักษณะ
ตลกตามแนวคิด
บันไดตลกของ Alan 
Reynolds 

-ตลกกลไกของโครง
เรื่องมีมากท่ีสุด 
รองลงมาคือ 

ลักลั่นในตัวละคร 
อันดับ 3 คือ  

ลามกอนาจาร 
นําเสนอน๎อยที่สุด 

คือ เคราะห๑หามยาม
ร๎ายทางรํางกาย 

  

- เนื้อหาของเรื่องเลําสํวนใหญํเป็น
ความรักแบบไมํสมหวัง 

- รูปแบบของป๓ญหารัก พบมาก
ที่สุดคือ การแอบรัก รองลงมา คือ 
คนรักนอกใจ ลักษณะที่พบน๎อย
ที่สุด คือ  ป๓ญหาสุขภาพ  

หลักฐานที่ยืนยัน
ความจริงของ
เรื่อง 

หลักฐานบุคคล 

- เจ๎าของเรื่องมาให๎
เห็นตอนสัมภาษณ๑ 

- ลักษณะบาดแผล
หรือรํางกายที่
พิการของเจ๎าของ
เรื่อง 

-ญาติหรือบุคคลที่
เกี่ยวข๎องใน

- อาชีพและตําแหนํง
หน๎าที่เจ๎าของเรื่อง
ต๎องเป็นเจ๎าหน๎าที่
จากภาครัฐหรือ
องค๑กรที่นําเชื่อถือ 

- คลิปเสียงจริงจากผู๎ฟ๓งรายการ
วิทยุคลับฟรายเดย๑ 

- อารมณ๑ น้ําเสียงและจังหวะการ
เลําเรื่อง ณ ขณะนั้น 
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เหตุการณ๑ 

หลักฐานสถานที่
เกิดเหตุ 

- บ๎าน  สถานที่
ทํางาน อาทิ สวนไรํ
ท๎องทุํง บํอเลี้ยง
สัตว๑ วัด 

ตารางท่ี 6. 1 สรุปการเสาะหาและคัดเลือกแหล่งข้อมูลของรายการโทรทัศน์โดยใช้รูปแบบ                 
ละครจ าลองชีวิตจริงของผู้ชมทางบ้าน 

 

6.2 กลวิธีในการสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์และการผลิตละครที่จ าลองชีวิตจริงของผู้ชมทางบ้าน 

นอกจากจะศึกษาการเสาะหาและคัดเลือกแหลํงข๎อมูลเพื่อนํามาสร๎างสรรค๑เป็นละครจําลอง               
ชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านแล๎ว สิ่งสําคัญที่จะขาดไมํได๎เลยก็คือ กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการ
โทรทัศน๑ โดยผู๎วิจัยได๎นําแนวคิดกระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑และองค๑ประกอบของเรื่อง
เลําในละครมาอธิบาย ตามขั้นตอนการผลิต 3 ขั้นตอน ดั้งนี้  

 

6.2.1 ขั้นตอนก่อนการผลิต (Pre-production)  

รายการกรรมลิขิต  

ผู๎เขียนบทจะมีหน๎าที่ในการเสาะหาเรื่องราวกฎแหํงกรรมตามแหลํงข๎อมูลตํางๆ จากนั้นจึงนํา
เรื่องท่ีเตรียมไว๎ประชุมกับทีมงาน เพื่อคัดเลือกเรื่องที่จะสร๎างเป็นละคร เมื่อสรุปได๎เรื่องที่ต๎องการแล๎ว              
จึงวางโครงเรื่องครําวๆ เพื่อลําดับประเด็นคําถาม และเดินทางไปเก็บภาพการสัมภาษณ๑เจ๎าของเรื่องที่
บ๎านหรือสถานที่เกิดเหตุ จากนั้นนําบทสัมภาษณ๑มาถอดและตีความอีกครั้ง เพื่อสร๎างสรรค๑เป็นบท
ละครพร๎อมผลิตเป็นละครจําลองชีวิตจริง โดยในสํวนของบทผู๎ดําเนินรายการ มนตรี เจนอักษร 
ผู๎เขียนบทจะเขียนหลังจากเขียนบทละครเสร็จแล๎ว นอกจากนี้ยังได๎เขียนเรื่องยํอละครแตํละเบรกใสํ
ไว๎ในบทของผู๎ดําเนินรายการเพ่ือให๎ได๎ทําความเข๎าใจและรู๎ถึงอารมณ๑ของเรื่องที่จะพูดด๎วย  

 

รายการคดีเด็ด  

ฝ่ายหาข๎อมูลติดตํอขอสัมภาษณ๑เจ๎าหน๎าที่ตํารวจและเจ๎าหน๎าที่ภาครัฐทั่วประเทศ เมื่อได๎รับ
การอนุญาตแล๎วจึงเดินทางไปสัมภาษณ๑ยังสถานที่ราชการ หลังจากนั้นทีมผลิตรายการจะนําบท
สัมภาษณ๑มาคัดกรองเฉพาะคดีที่นําสนใจ และสํงตํอไปยังทีมเขียนบทให๎สร๎างสรรค๑เป็นบทละครบท
พร๎อมถํายทําในขั้นตอนตํอไป โดยผู๎เขียนบทจะยึดเค๎าโครงเรื่องจากการสัมภาษณ๑เป็นหลัก  จากนั้น
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จะนํามาถํายทอด เป็นภาพให๎สมจริงที่สุดซึ่งการเขียนบทละคร จะมีการตัดทอนบางสํวนที่ไมํควร
เผยแพรํ  เชํน ภาพโป๊ หวาดเสียว หรืออันตรายเกินไป ถ๎าสิ่งไหนที่เป็นใจความสําคัญของเรื่อง แสดง
ถึงที่มาที่ไปกจ็ําเป็นต๎องคงไว๎ ตัดทิ้งไมํได๎ และอาจจะมีการเพ่ิมตัวละครหรือเพ่ิมเติมเรื่องอยูํบ๎าง แตํ
เป็นการเพ่ิมเพ่ือให๎สร๎างความเข๎าใจและใสํสีสันให๎เรื่องนําสนใจมากยิ่งขึ้น สํวนในบทของพิธีกรนั้น จะ
เขียนจากบุคลิกจริงๆ ของพิธีกร พิสิทธิ์ กีรติการกุล ที่เป็นคนพูดน๎อยๆ แตํพูดแล๎วคมต๎องคิดตาม  
ตรงกับสุภาษิต “พูดน๎อย แตํตํอยหนัก”  

 

รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 

 เนื่องด๎วยรายการโทรทัศน๑คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นําเรื่องราวความรักของผู๎ฟ๓งจากรายการ
วิทยุคลับฟรายเดย๑มาสร๎างเป็นละคร  ทําให๎ผู๎ผลิตรายการซึ่งเป็นบริษัท A-Time Media เหมือนกัน                      
ไมํจําเป็นต๎องเสาะหาแหลํงข๎อมูลจากแหลํงอื่น เพียงแตํต๎องคัดสรรเรื่องที่มีอยูํมาสร๎างสรรค๑เป็นละคร
ให๎นําสนใจมากที่สุด ซึ่งผู๎ผลิตรายการจะนัดประชุมทีมงานทั้งหมดเพ่ือเลือกเรื่องจากรายการวิทยุ                
คลับฟรายเดย๑ตามหัวข๎อในแตํละสัปดาห๑ โดยผู๎ดําเนินรายการ นภาพร ไตรวิทย๑วารีกุล หรือดีเจพี่อ๎อย 
และ สายทิพย๑  มนตรีกุล  ณ อยุธยา หรือดีเจพ่ีฉอด จะเข๎ารํวมประชุมด๎วยเพื่อชํวยคัดสรรเรื่อง และ   
บอกรายละเอียดของแตํละเรื่อง จากนัน้ก็สํงให๎ผู๎เขียนบท โดยหลักการสร๎างสรรค๑บทละครรายการ               
คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นั้น หัวใจหลักสําคัญคือทุกอยํางต๎องอยูํในพ้ืนฐานของความจริงตามท่ีเจ๎าของ
เรื่องได๎เลําให๎ฟ๓ง โดยจะไมํแตํงเติมอะไรมากเกินไป เพียงแตํต๎องทําการบ๎านและหาข๎อมูลเพิ่มเติม จาก
การโทรศัพท๑และอีเมลล๑กลับไปถามรายละเอียดจากเจ๎าของเรื่องเทําที่จะสามารถติดตํอได๎  จากนั้น
ทีมงานจะประชุมเลือกนักแสดงที่เป็นศิลปินดาราที่มีชื่อเสียงมีอายุและบุคลิกใกล๎เคียงกับเจ๎าของเรื่อง
มากที่สุด ซึ่งผู๎ผลิตรายการจะใช๎เวลาเตรียมงานประมาณ 3 เดือนเพื่อคัดเลือกเรื่อง และคัดเลือก
นักแสดง และเมื่อทุกอยํางเรียบร๎อย จึงจัดคิวตารางการถํายทํา การปลํอยตัวอยํางละครและโปสเตอร๑
เรื่องท่ีกําลังจะฉาย   
 

6.2.2 ขั้นตอนการผลิต (Production)  

รายการกรรมลิขิต  

สําหรับสถานที่ถํายทําจะมี 2 สํวน สํวนแรกคือ สํวนของละครจะถํายทํานอกสถานที่ สํวนที่
สอง คือสํวนของผู๎ดําเนินรายการจะถํายทําในสตูดิโอ โดยสํวนใหญํละคร 1 ตอนจะใช๎เวลาในการถําย
ทํา 1 วัน แตํหากเรื่องไหนมีเรื่องราวที่ซับซ๎อนจะถํายทํา 2 วัน เพ่ือออกอากาศ 2 ตอนเป็นภาค
ตํอเนื่องกัน  โดยในการถํายทําผู๎เขียนบทจะไปชํวยกํากับนักแสดงกับผู๎กํากับด๎วยทุกครั้ง เพื่อชํวยดู
การแสดงของนักแสดงให๎เป็นไปตามบท ตามลักษณะนิสัยของเจ๎าของเรื่อง เพราะผู๎เขียนบทจะเข๎าใจ
ตัวละครตั้งแตํแรกจนถึงขั้นตอนสุดท๎าย และรู๎เหตุผลของการกระทําของเขา เมื่ออธิบายถึงท่ีมาที่ไป
จะทําให๎นักแสดงเข๎าใจเรื่องราวและการกระทํามากขึ้น นอกจากนี้ผู๎เขียนบทยังต๎องชํวยดูลําดับการ
ถํายทําและแก๎ไขป๓ญหาเฉพาะหน๎าในกองถํายทําด๎วย 
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รายการคดีเด็ด 

สถานที่ถํายทําในรายการคดีเด็ด มี 2 สํวนหลัก คือสํวนของละครและสํวนของพิธีกร ซึ่งทั้ง  
2 สํวนนี้จะถํายทํานอกสถานที่ทั้งหมด โดยสถานที่ถํายทําละครนั้นจะใกล๎เคียงกับเหตุการณ๑จริงมาก
ที่สุด  มีทั้งจังหวัดกรุงเทพและตํางจังหวัด ในขณะที่พิธีกรจะถํายทําทีส่ถานีตํารวจเทํานั้น สํวนใหญํจะ
ถํายทําสถานีตํารวจในจังหวัดกรุงเทพและเขตปริมณฑล เพราะสะดวกตํอการเดินทาง 

การถํายทําจะใช๎กล๎องถือแบบ Handheld ทั้งนี้เพ่ือให๎ลักษณะภาพและอารมณ๑เหมือนจริง
เสมือนการถาํยภาพในรายการขําวและสารคดี มีการสั่นไหวของกล๎อง ความคมชัดน๎อย มีภาพเบลอๆ 
บ๎างในบางสํวน ฉากและองค๑ประกอบภาพเป็นธรรมชาติไมํได๎ถูกจัดให๎สวยงาม เหมือนละครทั่วไป                   
ซ่ึงคิวถํายทําละครจําลองเหตุการณ๑ของรายการคดีเด็ด มี 1- 2 วันตํอสัปดาห๑ สําหรับออกอากาศ 1 
ตอน ซึ่งระยะเวลาการถํายทําในแตํละคดีไมํมีความแนํนอนขึ้นอยูํกับความยากงําย และรายละเอียด
ของแตํละคดีสํวนคิวถํายทําพิธีกรนั้น จะอัดครั้งละ 2 เทป ใช๎เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง  

 

รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2  

เมื่อได๎บทละคร และคิวนักแสดงแล๎ว ทีมงานจะทํางานตามแผนงานที่กําหนดไว๎ในตารางการ 
ถํายทํา แตํอาจมีการสลับฉาก ยืดหยุํนตามความเหมาะสม โดยผู๎ควบคุมการผลิต วรฤทธิ์ ไวยเจียรนัย        
จะเข๎าไปควบคุมและมีสํวนรํวมในการผลิตทุกข้ันตอน ไมํวําจะเป็น การติดตํออุปกรณ๑ไฟ การเตรียม
อุปกรณ๑ประกอบฉาก การจัดแสง หรือแม๎กระทั่งการกํากับนักแสดง ซึ่งเขาได๎นําประสบการณ๑การ
ทํางานเบื้องหน๎า นั่นคือ การเป็นดารานักแสดง มาชํวยในการถํายทอดอารมณ๑ของนักแสดงในละคร
เรื่องนั้นๆ ด๎วย และเนื่องจากรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑พัฒนามาจากมิวสิกวีดิโอมินิซีรีส๑ ทําให๎
องค๑ประกอบของภาพ  โทนและอารมณ๑ของเรื่องมีลักษณะคล๎ายกับภาพยนตร๑มากกวําละครทั่วไป  

 

6.2.3 ขั้นตอนหลังการผลิต 

รายการกรรมลิขิต 

ในสํวนของการตัดตํอและใสํเทคนิคพิเศษนั้นผู๎ผลิตรายการต๎องนําเนื้อหาในสํวนของละคร             
การสัมภาษณ๑เจ๎าของเรื่องและพระภิกษุที่ถํายนอกสถานที่ มาร๎อยเรียงตํอเข๎ากับสํวนของพิธีกรที่            
ถํายในสตูดิโอ โดยรายการกรรมลิขิตจะไมํใสํเทคนิคพิเศษมาก แตํจะเน๎นเรื่องราวชีวิตและความ
สมจริง   ในละคร ที่สําคัญเมื่อตัดตํอแล๎วอาจทําให๎ลําดับการเลําเรื่องไมํตรงตามโครงเรื่องที่วางไว๎แตํ
แรก แตํจะเน๎นภาพในสํวนที่แสดงอารมณ๑และความรู๎สึกมากท่ีสุด และถ๎ามีฉากท่ีต๎องนําเสนอเรื่อง
นรกสวรรค๑ก็จะนําคอมพิวเตอร๑กราฟิกมาใช๎ประกอบเพื่อสร๎างความตื่นตาตื่นใจและสร๎างความสมจริง 
แตํทั้งนี้ทั้งนั้นต๎องระมัดระวังเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องความเชื่อและความรุนแรงเป็นพิเศษ  

 

 

 



  133 

รายการคดีเด็ด 

ขั้นตอนนี้ผู๎ผลิตรายการจะนําเรื่องที่ได๎ถํายทําแล๎ว มาคัดเลือกเพ่ือเรียบเรียงและลําดับเรื่อง
ใหมํอีกครั้งโดยจะใช๎ความหลากหลายของเนื้อหาเป็นเกณฑ๑ในการพิจารณา เพ่ือให๎แตํละเทปที่
ออกอากาศมีเนื้อหาที่หลากหลาย ครบรส และไมํซ้ํากัน ซึ่งฝ่ายตัดตํอจะเพ่ิมสีสันให๎กับเรื่องด๎วยการ
ใสํเทคนคิพิเศษ และจังหวะอารมณ๑โดยการเปลี่ยนความเร็วของภาพ  ทั้งการทําภาพเร็ว (fast 
motion) ทําภาพช๎า (slow motion) และในชํวงของผู๎บรรยายเลําเรื่องและใสํอารมณ๑ความรู๎สึก มัก
ใช๎เทคนิคการหยุดภาพนิ่ง (freeze) เพ่ือดึงเวลาให๎ผู๎ชมสนใจและเข๎าใจเรื่องราวในละครมากยิ่งขึ้น
นอกจากนี้ยังใช๎เทคนิคพิเศษ การบงัและเบลอภาพที่แสดงลักษณะลามกอนาจาร ภาพการตํอสู๎ เตะ 
ตบ ตํอย ตี และใช๎เทคนิคย๎อมสีกับภาพที่แสดงความรุนแรง เชํน เลือด ปืน  ของมีคม  

 

รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 

เนื่องจากรายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑นั้น เป็นรายการที่นําเสนอด๎วยละครเต็มรูปแบบ                 
ในขั้นตอนตัดตํอนี้จึงไมํมีสํวนของผู๎ดําเนินรายการ เพียงแตํต๎องนําเสียงของผู๎ดําเนินรายการวิทยุพ่ี
อ๎อยและพ่ีฉอด มาใสํแทรกในบางชํวงของเนื้อหา เพ่ือให๎เรื่องมีความสมจริง นอกจากนี้ยังได๎นําคลิป
เสียงการสนทนาระหวํางเจ๎าของเรื่องกับผู๎ดําเนินรายการวิทยุในรายการคลับฟรายเดย๑มาลงในเว็บไซด๑
ยูทูป เพ่ือเป็นการยืนยันวําเรื่องราวในละครเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงๆ และด๎วยความโดดเดํนของรายการ
ที่พัฒนามาจากมิวสิกวีดิโอมินิซีรีส๑ ทําให๎ขั้นตอนการลงเสียงและดนตรีเป็นขั้นตอนที่สําคัญมาก เพราะ
ผู๎ผลิตรายการสามารถเพ่ิมอารมณ๑ของเรื่องด๎วยการใสํเพลงประกอบที่มีเนื้อหาสอดคล๎องหรือ
คล๎ายคลึงกับเรื่องราวความรักในละครแตํละตอนด๎วย 

นอกจากนี้ผู๎วิจัยยังเล็งเห็นถึงจุดรํวมของการนําเสนอ นั่นคือ รูปแบบของละครโทรทัศน๑ โดย
รายการกรรมลิขิต คดีเด็ด และคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ตํางเป็น“รูปแบบละครสั้นจบในตอน”  
(anthology series) กลําวคือ เป็นละครสั้นทีจ่บในตอน ความยาวไมํเกิน 1 ชั่วโมง และเนื้อหาแตํละ
ตอน แตํละคดีไมํมีความเกี่ยวข๎องกัน นักแสดงไมํใชํชุดเดียวกัน แตํทั้งนี้ทั้งนั้นแนวทางของเรื่องท่ี
นําเสนอต๎องเป็นไปในทิศทางเดียวกัน อยํางเชํน รายการ “กรรมลิขิต” แนวเรื่องเก่ียวกับการทํากรรม
ดี กรรมชั่ว  รายการ “คดีเด็ด” เป็นเหตุการณ๑หรือคดีที่เกิดขึ้นจริงของประชาชนทั่วไป มีความแปลก 
และตลกขบขัน สํวนรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” นั้น เป็นเรื่องราวความรักที่มีท้ังสมหวังและ
ไมํสมหวัง 

 แตอํยํางไรก็ตามเม่ือจําแนกตามประเภทของละครหรือแนวเรื่อง ทั้ง 3 รายการกลับมี
ลักษณะที่แตกตํางกันไป ดังนี้ 

- รายการ “กรรมลิขิต” เป็น ละครเชิงสารคดี (drama-docu) 

- รายการ “คดีเด็ด” เป็น ละครตลก (situation comedy) 

- รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” เป็น ละครชีวิต (drama) 

 



  134 

6.3 ทัศนคติของผู้ชมที่มีต่อรายการทางโทรทัศน์ที่ใช้รูปแบบละครจ าลองชีวิตจริงของผู้ชมทาง
บ้าน 

รายการกรรมลิขิต 

ผลตอบรับและทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการกรรมลิขิต ในที่นี้อธิบายได๎ 3 ลักษณะ ดังนี้ 

ลักษณะแรกคือ จากระดับเรตติ้ง ซึ่งรายการสามารถทําเรตติ้งได๎ถึงระดับ 5 – 6 นับวําเป็น
ระดับท่ีคํอนข๎างสูงเมื่อเทียบกับละครภาคค่ําที่เป็นรายการชํวงไพรม๑ไทม๑ (Prime time) และในชํวง
หลังๆ แม๎จะนําเรื่องราวชีวิตของนักแสดงดารามานําเสนอแล๎วก็ตาม แตํเรตติ้งกลับตกลงเหลือ 2.8  

ลักษณะที่สองคือ จากผลวิจัยของรวีภรณ๑ วุฒิกรภัณฑ๑ (2552) ที่ได๎ศึกษาการเปิดรับ การใช๎
ประโยชน๑และความพึงพอใจที่มีตํอรายการโทรทัศน๑ “กรรมลิขิต” ของประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานคร พบวํา ผู๎ชมในเขตกรุงเทพมหานครมีความพึงพอใจตํอรายการในระดับมาก โดยพึง
พอใจกับเนื้อหารายการการกระทํากรรมกับพํอแมํมากท่ีสุด พึงพอใจในรูปแบบรายการที่เป็นการ
แสดงละครจําลองเหตุการณ๑มากท่ีสุด และพึงพอใจคุณลักษณะของพิธีกรมากท่ีสุดโดยพอใจใน
น้ําเสียง การพูดอยํางชัดถ๎อยชัดคํา แตํพึงพอใจในระยะเวลาการออกอากาศน๎อยที่สุด โดยให๎
ข๎อเสนอแนะวําควรขยายเวลาออกอากาศมากกวํา 40 นาที และประโยชน๑ที่ผู๎ชมได๎รับมากท่ีสุด คือ
ทําให๎ทราบถึงผลกรรม เมื่อประพฤติกรรมชั่ว และยังรู๎สึกเกรงกลัวตํอบาปกรรม รองลงมาคือ มีความ
ยับยั้งชั่งใจ และฉุกคิดมากข้ึนหากกระทําผิด และเป็นการเรียนรู๎หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาผําน
รายการโทรทัศน๑ ในขณะที่ประโยชน๑ที่ได๎รับน๎อยที่สุดจากรายการกรรมลิขิตคือ ชํวยเป็นเพื่อนคลาย
เหงา และถึงแม๎การประเมินผลรายการด๎วยระบบเรตติ้งและความพึงพอใจของผู๎ชมจะอยูํในเกณฑ๑ดี 
แตํด๎วยระยะเวลาการออกอากาศนานถึง 5 ปี ประกอบกับธุรกิจการแขํงขันรายการโทรทัศน๑เพิ่มสูงขึ้น  
มีรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับกฎแหํงกรรมและความเชื่อทางศาสนา
มากขึ้น  ทําให๎สถานีโทรทัศน๑กองทัพบกชํอง 5 ยื่นข๎อเสนอให๎รายการเลื่อนเวลาการออกอากาศไปดึก
กวําเดิม ผู๎ผลิตรายการจึงตัดสินใจไมํผลิตรายการตํอ ทําให๎วันอังคารที่ 28 พฤษภาคม 2556 เป็นการ
ออกอากาศเทปสุดท๎ายของรายการกรรมลิขิต 

ลักษณะที่สาม คือ ความคิดเห็นจากผู๎ชมรายการกรรมลิขิตซึ่งผู๎วิจัยได๎รวบรวมจากเว็บไซด๑
ชมรายการย๎อนหลังจากอินเตอร๑เน็ต พบวา่ ผู๎ชมชื่นชอบเนื้อหาและการนําเสนอของรายการ เพราะ
นอกจากจะได๎รับข๎อคิดแล๎ว ยังเกรงกลัวและละอายตํอการทําความชั่ว ดังตัวอยําง ในภาพตํอไปนี้ 

http://tv.ohozaa.com/player/PMy2,ออนไลน์%20วันที่%2010%20พ.ค.57)%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20พบว่า
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ภาพที่ 6. 1 แสดงความคิดเหน็ของผู้ชมท่ีมีต่อรายการกรรมลิขิต 
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รายการคดีเด็ด 

ผลตอบรับและทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการคดีเด็ด ในที่นี้อธิบายได๎ 3 ลักษณะ ดังนี้ 

ลักษณะแรก คือ ผลตอบรับของผู๎ชมที่วัดด๎วยระดับเรตติ้งพบวํารายการคดีเด็ดมีคําเฉลี่ยอยูํที่  
4.8 (ข๎อมูลเรตติ้งรายการคดีเด็ดปี 2550 – 2556 จากบริษัท AC Nielsen) ซึ่งอยูํในเกณฑ๑ท่ีดีเมื่อ
เทียบกับรายการคํูแขํงในชํวงเวลาเดียวกัน   

ลักษณะทีส่อง คือ ความคิดเห็นจากผู๎ชมรายการคดีเด็ด ซึ่งผู๎วิจัยได๎รวบรวมจากเว็บไซด๑             
ชมรายการย๎อนหลังจากอินเตอร๑เน็ต (ออนไลน๑ วันที่ 10 พ.ค.57) พบวํา ผู๎ชมได๎รับความสนุกสนาน               
ชื่นชอบเนื้อหา และการแสดงที่เกินจริงของผู๎แสดง แม๎ผู๎แสดงเหลํานั้นจะไมํใชํศิลปินดาราที่มีชื่อเสียง              
ก็ตาม 
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 ภาพที่ 6. 2 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่มีต่อรายการคดีเด็ด 

 

รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2 

ผลตอบรับและทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการกรรมลิขิตในที่นี้อธิบายได๎ 3 ลักษณะ ดังนี้ 

ลักษณะแรก คือ จากเรตติ้งของชํองเคเบิ้ล Green Channel พบวําในชํวงเวลาที่รายการ              
คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซ่ัน 1 และ 2 ออกอากาศนั้นได๎ครองเรตติ้งอันดับ  1 เมื่อเทียบกับรายการ
อ่ืน 

ลักษณะที่สอง คือ ยอดเข๎าชมในเว็บไซด๑ยูทูปซึ่งถือเป็นชํองทางหลักในการประเมินผลตอบ
รับจากผู๎ชมเพราะผู๎ชมมีสํวนรํวมและแสดงปฏิกิริยาตอบกลับมากที่สุด โดยรายการคลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑ ซีซ่ัน1 และ 2 มียอดเข๎าชมเฉลี่ยอยูํที่ 700,000 – 800,000  ครั้ง (views) มีการสํงตํอคลิป
วิดีโอที่ชื่นชอบ มีการแสดงความคิดเห็นในการกระทําของตัวละคร และนําเรื่องราวความรักในละคร
มาเชื่อมโยงกับประสบการณ๑ชีวิตรักของตนเอง ดังจะเห็นได๎จากความคิดเห็น ในตัวอยํางตํอไปนี้ 
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ภาพที่ 6. 3 แสดงความคิดเห็นของผู้ชมที่มีต่อรายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีรีส์ 1 และ 2 
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อภิปรายผลวิจัย 

 จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลเพิ่มเติมได๎ตามประเด็นตํางๆ ดังนี้ 

การเสาะหาและการคัดเลือกแหลํงข๎อมูลของรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของ           
ผู๎ชมทางบ๎าน 

 ผลการวิจัยพบวําผู๎ผลิตรายการได๎ใช๎วิธีเสาะหาแหลํงข๎อมูลตามรูปแบบรายการและลักษณะ
ของกลุํมผู๎ชมเป้าหมาย กลําวคือ รายการ “กรรมลิขิต” จะเสาะหาเรื่องราวชีวิตของประชาชนทั่วไปที่
ได๎รับผลจากการกระทําความดีและความชั่วตามความเชื่อกฎแหํงกรรม โดยเรื่องท่ีนํามาสร๎างเป็น
ละครนั้นเป็นเรื่องที่มาจากกลุํมเป้าหมายของรายการ คือ ผู๎ชมทั่วไปซึ่งจะเน๎นผู๎ชมระดับชนชั้นลํางถึง
ชนชั้นกลาง  สํวน รายการ “คดีเด็ด” นั้นจะเน๎นเสาะหาเรื่องจากเจ๎าหน๎าที่ตํารวจและเจ๎าหน๎าที่
สาธารณสุข ซึ่งอาชีพเหลํานั้น ทําให๎เจ๎าของเรื่องมีความนําเชื่อถือ เป็นอาชีพที่มีความใกล๎ชิดกับ
ประชาชน เป็นแหลํงข๎อมูลที่มีเรื่องราวหรือเหตุการณ๑ที่นําสนใจ โดยกลุํมเป้าหมายของรายการเป็น
เน๎นผู๎ชมระดับชนชั้นลํางถึงชนชั้นกลาง สํวน รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” เสาะหาแหลํงข๎อมูล
จากผู๎ฟ๓งรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑  ซึ่งเป็นกลุํมนักศึกษา กลุํมคนทํางาน และสํวนใหญํเป็นชนชั้น
กลาง  

ทั้งนี้ ในการคัดเลือกเรื่องนั้น ทั้ง 3 รายการจะมีลักษณะคล๎ายคลึงกัน กลําวคือ เลือกเรื่อง
จากความโดดเดํน นําสนใจและสอดคล๎องกับแนวคิดของรายการ  โดยรายการ “กรรมลิขิต” จะ
คัดเลือกเรื่องที่ใกล๎ตัว ลักษณะผลของกรรมที่เจ๎าของเรื่องได๎รับนั้นต๎องชัดเจน มีหลักฐานและ
สมเหตุสมผล  สํวนรายการ “คดเีด็ด” จะคัดเลือกเรื่องที่มีความแปลกและตลกขบขัน  ในขณะที่
รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” จะคัดเลือกเรื่องราวที่สะเทือนอารมณ๑ เข๎าถึงใจผู๎ชม ที่สําคัญต๎อง
เป็นเรื่องที่อยูํในความทรงจําของผู๎ดําเนินรายการวิทยุ ซึ่งข้ันตอนการคัดเลือกเรื่องของ 3 รายการนี้จะ
ปรากฏอยูํในขั้นตอนกํอนการผลิต (Pre-production) ตามแนวคิดกระบวนการผลิตรายการโทรทัศน๑ 
ซึ่งผู๎ผลิตรายการจะต๎องประชุมทีมงานในการคัดเลือกเนื้อหาเพ่ือกําหนดทิศทางในการผลิตละคร
โทรทัศน๑ (องอาจ สิงห๑ลําพอง, 2557 :101 -10 ที่สําคัญในการคัดเลือกเรื่องไมํเพียงแตํจะคัดเลือก2)  
เรื่องในข้ันตอนกํอนการผลิตเทํานั้น ในขั้นตอนหลังการผลิต (Post-production) ยังมีการคัดเลือก
เรื่องและเรียงลําดับใหมํอีกด๎วย เชํน รายการ “คดีเด็ด” ที่ผู๎ผลิตรายการต๎องคัดเลือกเรื่องใหมํอีกครั้ง
ในกระบวนการตัดตํอ เพื่อเรียงลําดับและเลือกวําจะนําเรื่องใดออกอากาศกํอนหรือหลัง ทั้งนี้ เพื่อ
สร๎างความหลากหลายและเพ่ิมความนําสนใจให๎กับรายการ และจากผลวิจัยสามารถสร๎างแบบจําลอง
ตามทฤษฎีผู๎เฝ้าประตูของไวท๑ได๎ดังนี้   
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ภาพที่ 6. 4 แผนภาพแสดงแบบจ าลองผู้เฝ้าประตูของรายการกรรมลิขิต รายการคดีเด็ด และ               

รายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ 

จากแบบจําลองข๎างต๎นจะเห็นได๎วํารายการ “คดีเด็ด” นั้นมีขั้นตอนของการคัดเลือกเรื่องที่
ซับซ๎อนกวํารายการอ่ืน อาจเป็นเพราะรูปแบบรายการที่เป็นวาไรตี้ จึงต๎องใช๎เนื้อหาที่หลากหลาย โดย
ในการออกอากาศแตํละครั้งต๎องนําเสนอถึง 12 -13 คดี ที่สําคัญยังเป็นการจําลองเหตุการณ๑จริงที่เน๎น 
เรื่องแปลก ตลกขบขัน (ฤทัย บุณณะ, 14 มีนาคม 2557) ทําให๎การคัดเลือกและร๎อยเรียงเรื่องเป็น 
สิ่งสําคัญท่ีผู๎ผลิตรายการต๎องคํานึงถึงเป็นพิเศษ เพื่อให๎เนื้อหาที่นําเสนอออกไปนั้น มีความหลากหลาย 
ทั้งด๎านเนื้อหาและอารมณ๑ ซึ่งเป็นไปตาม แนวคิดผู๎เฝ้าประตู (gatekeeper theory) ของ (Vos, 
2009) ที่ได๎กลําวถึงการคัดเลือกเรื่องของสื่อโทรทัศน๑ไว๎วํา สื่อโทรทัศน๑เป็นสื่อที่ให๎ความสําคัญกับการ
พิจารณาเรื่องของภาพและอารมณ๑มากกวําสื่ออ่ืนๆ และเมื่อเปรียบเทียบความเร็วในการนําเสนอ สื่อ
โทรทัศน๑อาจจะนําเสนอช๎ากวํา เพราะต๎องใช๎เวลาในการคัดสรรและพิถีพิถันในการผลิตงาน โดยเรื่อง
ที่ถูกนําเสนอผํานสื่อโทรทัศน๑นั้นจะเป็นประเด็นที่ไมํซ้ํากับสื่ออ่ืน เป็นเรื่องมีความโดดเดํน และ
สามารถเรียกร๎องความสนใจจากผู๎ชมได๎  
 

ละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน “กระจกสะท๎อนสังคมและคํานิยมของคนไทย” 

เนื้อหาที่ถูกนําเสนอผํานละครของรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชม
ทางบ๎านนั้นเปรียบเหมือน“กระจกสะท๎อนสังคมและความคิดคํานิยมของคนไทย” หรือกลําวได๎วํา 
ละครสะท๎อนชีวิต ชีวิตสะท๎อนสังคม เห็นได๎จาก รายการ “กรรมลิขิต” ที่เนื้อหาสํวนใหญํเป็นการ
กระทํากรรมชั่วมากกวํากรรมดี และเป็นผลกรรมที่เกิดจากการผิดศีลข๎อ 1 นั่นคือ การฆําสัตว๑ตัดชีวิต
มากที่สุด โดยผลกรรมมักปรากฏในลักษณะของอาการเจ็บไข๎ได๎ป่วยทั้งทางรํางกายและจิตใจ ซึ่ง
เจ๎าของเรื่องเชื่อวําสิ่งที่เกิดขึ้นเหลํานี้เป็นผลจากการทําร๎ายหรือฆําสัตว๑ สะท๎อนให๎เห็นวํา คนไทยสํวน
ใหญํ นับถือศาสนาพุทธ และหลักธรรมที่ใกล๎ชิดกับวิถีชีวิตของคนไทยมากที่สุด คือ ศีล 5 อันเป็นศีล
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ขั้นพ้ืนฐานของฆราวาส โดยคนไทยมีความเชื่อวําการฆําสัตว๑เป็นเรื่องเวรกรรมที่มีผลเห็นทันตาในชาติ
นี้ ผู๎ผลิตรายการจึงเลือกนําเสนอการผิดศีลข๎อ 1 เพราะเป็นกรรมที่เห็นผลชัดเจน เพ่ือให๎ผู๎ชมเกิดหิริ
โอตัปปะ เกรงกลัวและละอายตํอการกระทําบาป สํวนกรรมดีที่นําเสนอนั้นก็เพ่ือเป็นแบบอยํางให๎ผู๎ชม
ได๎กระทําตาม นอกจากนี้ งานวิจัยชิ้นนี้ยังสะท๎อนถึงความเชื่อเรื่องการทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว ความเชื่อ
เรื่องเวรกรรม และเรื่องลี้ลับที่แทรกซึมอยูํในสังคมไทยมาอยํางยาวนาน  และยังปรากฏความเชื่อ
ลักษณะนี้อยูํในรายการรูปแบบอื่นๆ ด๎วย ดังที่ปรากฏอยูํในงานวิจัยของ สุจินดา ประสงค๑ตันสกุล 
(2540) ที่ศึกษาการวิเคราะห๑เนื้อหาและกลวิธีการเลําเรื่องรายการโทรทัศน๑แบบเตือนภัยรายการ 
“เฉียด” พบวํา ภัยที่นําเสนอในรายการบางอยํางนั้นเกิดจากการทําบาปในอดีต ถึงแม๎จะหาข๎อพิสูจน๑
ไมํได๎ แตํแขกรับเชิญในรายการก็เชื่อวําตนเองเคยทําบาป หรือลบหลูํสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทําให๎ต๎องประสบภัย
จนต๎องเฉียดตาย  

กลําวโดยสรุป ความเชื่อเรื่องกฎแหํงกรรมตามคํานิยมของคนไทย สํวนใหญํจะพิจารณา               
จากผลไปหาเหตุ โดยเจ๎าของเรื่องจะตีความจากอาการเจ็บไข๎ได๎ป่วยที่เป็นอยูํในป๓จจุบัน แล๎วมอง
ย๎อนกลับไปในอดีตวําตนเองเคยกระทําความผิดอะไรไว๎ ซึ่งสํวนใหญํผู๎ถูกกระทําจะเป็นสัตว๑ ไมใชํคน  
หรือถ๎าเป็นการกระทําผิดที่รุนแรง เชํน การฆําคน หรือ ลํอลวงลักทรัพย๑ ผู๎เลําเรื่องจะไมํได๎มาเลําด๎วย
ตนเอง แตํจะเลําเรื่องโดยบุคคลที่ 3 แสดงให๎เห็นวําผู๎กระทําผิดยังมีความละอาย ไมํกล๎าเผชิญหน๎า
สารภาพความผิดในสิ่งที่ตนเองได๎กํอไว๎ หรืออาจเป็นเพราะเกรงกลัวตํอกฎหมาย จึงกลําวได๎วํา                  
เรื่องท่ีถูกเลําก็ถูกคัดเลือกจากเจ๎าของโครงเรื่องกํอน วําจะเลือกเลําเรื่องที่เป็นความเชื่อตามมายาคติ            
ในศาสนาเทํานั้น จะไมํเลําเรื่องที่เป็นการกระทําความผิดตามกฎหมาย  

สํวนรายการ “คดีเด็ด” นั้น นอกจากเนื้อหาสํวนใหญํในรายการจะเป็นการนําเสนอมุกตลก
ประเภทกลไกของโครงเรื่องตามแนวคิดบันไดตลกของ Alan Reynolds แล๎ว หากวิเคราะห๑ตาม
แนวคิดเรื่อง “ตรรกะของเรื่องตลก” ของอุบลรัตน๑ ศิริยุวศักดิ์  (2536) ยังพบวําเนื้อหาในรายการ 
“คดีเด็ด” เป็นการนําเสนอรูปแบบตลกท่ีครบทั้ง 5 องค๑ประกอบ ไมํวําจะเป็น 1) การเลํนตลกกับ
ภาษา ที่พบในบทพิธีกรและบทผู๎บรรยาย 2) การเลํนตลกกับสามัญสํานึก กลําวคือในรายการ         
“คดีเด็ด” ตัวละครที่เป็นคนบ๎า ผู๎สูงอายุ หรือ ชาวตํางชาติ (ผิวสี) มักจะแสดงพฤติกรรมที่ผิดแปลกไป
จากคนในสังคม เป็นความเชยหรือความไมํรู๎ที่แสดงออกมา ทําให๎ผู๎ชมรู๎สึกขําขันกับพฤติกรรม
เหลํานั้น  3) เลํนตลกกับเรื่องราวในชีวิตประจําวัน กลําวคือ เนื้อหาสํวนใหญํเป็นเรื่องราวการใช๎
ชีวิตประจําวันของคนไทย  ทั้งเรื่องการกินอยูํ เรื่องการทํางาน เรื่องสามีภรรยา และเรื่องเจ็บไข๎ได๎ป่วย 
4)  เลํนตลกกับอารมณ๑และความรู๎สึก มุกตลกที่เกิดขึ้นเป็นการเลํนกับอารมณ๑ความสุข ความเศร๎า 
ความผิดหวัง ความเจ็บปวด ความอับอาย และความแปลกประหลาดใจ 5) เลํนตลกกับกลไกชีวิต 
ตลกในลักษณะนี้จะนําเสนอเรื่องราวที่ผิดปกติไปจากแบบแผนการใช๎ชีวิตทั่วไป หรือเป็นเหตุการณ๑ที่
เกิดข้ึนแบบไมํคาดคิด    

นอกจากนี้  รายการ “คดีเด็ด” ยังเป็นอีกตัวอยํางหนึ่งของรายการโทรทัศน๑ที่มีลักษณะของ 
การนําเสนอ “วิธีสนุกแบบไทยๆ” คือมีการเชื่อมตํอระหวํางสิ่งที่จริงจังเครํงเครียดกับสิ่งที่ตลกคะนอง                 
ไมํจริงจัง (กาญจนา แก๎วเทพ, 2545 : 11) เห็นได๎จากเนื้อหารายการที่นําคดีหรือเหตุการณ๑ท่ีผิดปกติ
จากเรื่องทั่วไปมานําเสนอด๎วยการแสดงที่เกินจริงในรูปแบบละครโทรทัศน๑ เป็นการผสมผสานรายการ
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ประเภทเรื่องจริง (non-fiction/ factual) กับความบันเทิงได๎อยํางลงตัว นอกจากนี้ยังแสดงถึงการ
เชื่อมตํอระหวํางสื่อสมัยใหมํกับวัฒนธรรมพ้ืนบ๎านแบบไทยตามแนวคิด “ความตํอเนื่องทาง
วัฒนธรรม” (cultural continuity) ของ R.Williams (1974) (อ๎างถึงใน กาญจนา แก๎วเทพ, 2545 : 
50 - 52) ด๎วย โดยเขาได๎กลําวไว๎วําสื่อโทรทัศน๑ได๎นําเนื้อหาและรูปแบบความตลกหรือความบันเทิง
ของสื่อของชาวบ๎านและสื่อพ้ืนบ๎าน เชํน ละครเรํ  คณะลิเก จําอวด ละครชาตรี  มาสร๎างสรรค๑เป็นรูป
แบบจําลองของงานวัด (vaudeville) ซึ่งตรงกับลักษณะการสร๎างสรรค๑งานของรายการ “คดีเด็ด”   
ที่นํารูปแบบตลกของสื่อพ้ืนบ๎านที่มีพิธีกรหรือผู๎บรรยายที่พูดตลก มีการแสดงที่เกินจริง เสียงดังเอะอะ
ตึงตัง และใช๎เพลงประกอบเนื้อหาที่หลากหลาย ทั้งเพลงลูกทุํง ลูกกรุง ไทยสากล สากล ที่สําคัญยังใช๎
เทคนิคการตัดตํอแบบฉับไวเพ่ือให๎ผู๎ชมเข๎าถึงเรื่องราวได๎อยํางรวดเร็ว โดยจากลักษณะมุกตลกและ
ความบันเทิงในเนื้อหาและอารมณ๑ของรายการ “คดีเด็ด” ที่กลําวไว๎ข๎างต๎น ผู๎ผลิตรายการสามารถ
สร๎างสรรค๑ออกมาได๎เหมาะกับป๓จเจกชนนิยมของคนไทย ประกอบกับเหตุผลที่วําความสนุกยังเป็น
เอกลักษณ๑ของสังคมไทย ชํวยให๎ผู๎ชมคลายเครียดและผํอนคลายจากความทุกข๑จากการทํางานและ
การดําเนินชีวิตประจําวัน (กาญจนา แก๎วเทพ, 2545 : 10 - 12 ) จึงทําให๎รายการนี้ได๎รับความนิยม
จากผู๎ชมมายาวนานกวํา 13 ปี ซึ่งในชีวิตจริงเมื่อเกิดเหตุการณ๑เหลํานี้ อาจจะไมํใชํเรื่องตลกหรือ
สนุกสนานได๎ แตํเมื่อนํามาสร๎างสรรค๑ใหมํเป็นละครในแบบเฉพาะของ “คดีเด็ด” หรือที่เรียกวําเป็น 
Real comedy (ฤทัย บุณณะ, สัมภาษณ๑ 14 มีนาคม 2557)  แม๎เรื่องที่เกิดขึ้นจะรุนแรง แตํเมื่อถูก
นําเสนอด๎วยละคร ก็สามารถทําให๎ผู๎ชมหัวเราะได๎ นับวําเป็นการสร๎างทัศนคติหรือวิธีคิดใหมํๆ ทําให๎
คนในสังคมมองโลกในแงํดีมากข้ึนเมื่อตกอยูํในสถานการณ๑ที่คับขัน  

ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” มีเนื้อหาของความรักประเภทไมํสมหวัง
มากกวําสมหวัง สอดคล๎องกับงานวิจัยของ พลอยลดา ไชยบุญเรืองสิน (2553) ที่ศึกษาวิธีการสื่อสาร
ของผู๎ดําเนินรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑ การใช๎ประโยชน๑และความพึงพอใจของผู๎ฟ๓ง ที่พบวําเรื่องเลํา
ที่ผู๎ฟ๓งทางบ๎านเลําในรายการคลับฟรายเดย๑เป็นเรื่องเลําประเภทไมํสมหวังมากกวําสมหวัง อาจเป็น
เพราะเวลาคนเรามีป๓ญหามักต๎องการเพื่อนหรือคนเคียงข๎างคอยรับฟ๓งป๓ญหาของเราได๎ สํวนความรัก
ที่สมหวังนั้น ผู๎เลําต๎องการแบํงป๓นประสบการณ๑ชีวิตวํา กวําจะมารักกันในวันนี้ต๎องผํานอุปสรรคอะไร
มาบ๎าง และสําหรับความรักของบางคนอาจจะไมํต๎องจบแบบทุกข๑มากหรือสุขมาก เพราะอาจเป็น
เรื่องที่ทุกข๑แตํเขาก็รอดมาได๎ (นภาพร ไตรวิทย๑วารีกุล อ๎างถึงใน พลอยลดา ไชยบุญเรืองสิน, 2553)   

นอกจากนี ้ ลักษณะของป๓ญหารักในรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” ยังพบวําเป็น
ลักษณะของการแอบรักมากท่ีสุด ไมํวําจะเป็นการแอบรักเพ่ือน หรือ รุํนพ่ี ซึ่งสํวนใหญํผู๎หญิงจะเป็น
ฝ่ายแอบชอบผู๎ชาย สะท๎อนให๎เห็นถึงวัฒนธรรมหรือคํานิยมการแสดงออกทางความรักในสังคมไทย 
นั่นคือ ฝ่ายหญิงจะต๎องรักษาทําที ไมํสามารถแสดงออกวําชอบหรือบอกรักฝ่ายชายได๎กํอน ต๎องเก็บ
ความรู๎สึกแอบรัก แอบชอบไปจนกวําฝ่ายชายจะแสดงออกวํามีใจให๎เหมือนกัน ความรักจึงจะสมหวัง 
ดังคําพูดที่วํา “เกิดเป็นหญิงต๎องรักนวลสงวนตัว” ซึ่งตรงกันข๎ามกับฝ่ายชายที่สามารถแสดงออกได๎
เต็มที่วําชอบฝ่ายหญิง  และเมื่อพิจารณาในสถานภาพเจ๎าของเรื่องในรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะ  
ซีรีส๑” นั้น พบวํามีสถานภาพโสดมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล๎องกับผลวิจัยของพลอยลดา ไชยบุญเรืองสิน  
(2553: 214) ที่พบวําผู๎ที่เลําเรื่องสํวนใหญํจะมีสถานะที่มีแฟนแล๎ว แตํวําคนที่มีแฟนแล๎วในที่นี้ก็คือ 
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บุคคลที่ไมํได๎สมรส หรืออยูํกินด๎วยกันอยํางเปิดเผย ทําให๎สถานภาพของเจ๎าของเรื่อง “คลับฟรายเดย๑
เดอะซีรีส๑” มีความเหมือนกับผู๎เลําเรื่องในรายการวิทยุคลับฟรายเดย๑ ที่เป็นเชํนนี้อาจเป็นเพราะ
เรื่องราวชีวิตรักของกลุํมคนโสดยังมีความไมํลงตัวหรือยังไมํลงเอยแนํนอน เหมือนเชํนกลุํมของคูํท่ี
สมรสแล๎ว ทําให๎ความรักของกลุํมผู๎ชมที่มีสถานภาพโสดเกิดเป็นลักษณะป๓ญหารักหลากหลายรูปแบบ  

 

ผู๎ชมคือจุดเริ่มต๎นและหัวใจสําคัญของการผลิตงาน 

จากผลวิจัย “กระบวนการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎าน” นั้น พบวํา มีจุดเชื่อมโยงและลักษณะที่คล๎ายคลึงกันของลักษณะทางเพศ ของ
เจ๎าของเรื่อง กลําวคือ รายการ “กรรมลิขิต” และ รายการ “คดีเด็ด” สํวนใหญํจะเป็นเพศชาย 
ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” เจ๎าของเรื่องเกิน 3 ใน 4 นั้นเป็นเพศหญิง และยังเป็นที่
นําสังเกตวําเรื่องราวที่มาสร๎างเป็นละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านในรายการ “กรรมลิขิต” 
และ รายการ “คดีเด็ด” จะเป็นเรื่องราวที่ระบุตัวผู๎เลํา มีการแยกข๎อเท็จจริงออกจากเรื่องแตํงอยําง
ชัดเจน เชํน พยานบุคคล ลักษณะบาดแผล และสถานที่ที่เกิดเหตุ ทําให๎มีลักษณะสมจริงสมจัง 
(realistic)  สํวนรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” แม๎จะไมํได๎ระบุตัวผู๎เลําชัดเจน แตํจากคลิปเสียง
รายการวิทยุ ก็ถือเป็นหลักฐานสําคัญในการยืนยันข๎อเท็จจริงของเรื่อง ที่สําคัญรายการ “คลับฟราย
เดย๑เดอะซีรีส๑”ยังเป็นการเลําเรื่องข๎ามสื่อ (Transmedia storytelling) ที่นําเนื้อหาจากสื่อวิทยุ มาตํอ
ยอดสร๎างสรรค๑เป็นรายการละครโทรทัศน๑ อีกทั้งยังเป็นตัวอยํางของรายการที่ “ผู๎ฟ๓งเป็นผู๎ผลิต
เนื้อหา” ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของนักเขียนนักวิจารณ๑ (ธาม เชื้อสถาปนศิริ, 2557) ที่ได๎กลําวถึง
รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” ไว๎วําเป็นรายการที่ “ผู๎ฟ๓งเป็นผู๎ผลิตเนื้อหา” หรือกลําวได๎วํา ผู๎ใช๎
เป็นผู๎ผลิตเนื้อหาด๎วยตนเอง (user generated content) และการนําเนื้อหาของผู๎ชมมาผลิตยังเป็น
การสร๎างชุมชนเสมือนจริง (virtual community) ทําให๎คนได๎เข๎ามาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น แบํงป๓น
ประสบการณ๑ความรักจากชีวิตจริงของตนเองอีกด๎วย  

สรุปได๎วํา รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงจะใช๎เรื่องจากการเลําปากตํอ
ปากท่ีระบุตัวผู๎เลําได๎ แตกตํางจากภาพยนตร๑ที่สํวนใหญํจะไมํระบุตัวผู๎เลํา และมักมาจากเรื่องแตํงที่
เป็น นวนิยาย ประวัติศาสตร๑ หรือตํานานที่เลําขานกันมา  (McQuail,1987 อ๎างถึงในกาญจนา แก๎ว
เทพ, 2544, 247) ซึ่งเรื่องจริงที่เลําปากตํอปากนั้น จะทําให๎ได๎เรื่องราวระดับปฐมภูมิที่มีชีวิต ทําให๎
ผู๎ผลิตรายการสามารถนําไปตํอยอดสร๎างสรรค๑งานได๎งําย และสามารถตรวจสอบความจริงได๎งํายที่สุด      

                            

“ละครจําลองชีวิตจริง” รูปแบบการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ที่หลอมรวมเรื่องจริงกับจินตนาการ  

กลวิธีการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑โดยใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน                 
ทั้ง 3 รายการนั้นมีการสร๎างสรรค๑ที่แตกตํางกันไปตามลักษณะแนวคิดของรายการ โดยรายการ                 
“กรรมลิขิต” และ รายการ “คดีเด็ด” จะเน๎นการสร๎างสรรค๑ท่ีมีลักษณะคล๎ายรายการขําวและสารคดี
ที่จําเป็นต๎องมีหลักฐานมายืนยันความจริงและมีพิธีกรหรือผู๎ดําเนินรายการมาพูดเชื่อมโยงเนื้อหาใน
แตํละชํวง เพื่อชํวยสร๎างสีสันและความนําเชื่อถือ เจ๎าของเรื่องมานั่งให๎สัมภาษณ๑ตํอหน๎ากล๎อง ในขณะ
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ที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” มีลักษณะคล๎ายละครที่ออกอากาศชํวงไพร๑มไทม๑ (Prime time) 
ในสถานีโทรทัศน๑ทั่วไป มีการถํายทอดอารมณ๑สูงกวํา ผู๎ชมมีอารมณ๑คล๎อยตามมากกวํา และหาก
พิจารณาตามองค๑ประกอบของเรื่องเลํา จะพบวํารายการ “คดีเด็ด” ใช๎องค๑ประกอบที่ครบถ๎วนทั้ง 7 
ประการ ได๎แกํ แกํนเรื่อง  โครงเรื่อง ตัวละคร เสียงบรรยาย มุมมองในการเลําเรื่อง ดนตรี ฉากและ
สถานที่ แตํสิ่งเหลํานี้ไมํได๎เป็นเกณฑ๑ชี้วัดวํารายการจะเป็นรายการละครที่สมบูรณ๑แบบ แตํ
องค๑ประกอบสําคัญที่ชี้ให๎เห็นถึงการสร๎างสรรค๑ละครที่สมบูรณ๑แบบ คือ โครงเรื่อง เพราะโครงเรื่องใน
รายการ “คดเีด็ด” นั้นสิ้นสุดลงที่ภาวะวิกฤต (climax) ไมํมีข้ันที่ 4 ภาวะคลี่คลาย (falling action) 
และข้ันที่ 5 การยุติของเรื่อง (ending) ทําให๎ละครที่นําเสนอในรายการ “คดีเด็ด” จึงเป็นเพียงการ
จําลองเหตุการณ๑สั้นๆ เทํานั้น  และเพ่ือสร๎างความเข๎าใจให๎ชัดเจนผู๎วิจัยจึงนํารายการทั้ง 3 รายการ 
มาแบํงประเภทรายการโทรทัศน๑ตามแนวคิดของ Whannel (1992) ได๎รายละเอียดดังนี้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6. 5 แผนภาพแสดงแบบจ าลองประเภทรายการโทรทัศน์รายการกรรมลิขิต รายการคดีเด็ด 
รายการคลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ตามแนวคิดของ Whannel (1992) 

 

จากแผนภาพที่ 6.5 อธิบายได๎วํารายการ “กรรมลิขิต” มีการนําเสนอข๎อเท็จจริงสูง มี
หลักฐานที่แสดงเหตุและผล จึงเป็นรายการที่อยูํกึ่งกลางระหวํางรายการขําว (Journalism) กับ
รายการละคร (Drama) สํวนรายการ “คดีเด็ด” มีการนําเสนอมุกตลก สนุกสนาน มีความบันเทิงสูง 
ทําให๎รายการอยูํกึ่งกลางระหวํางรายการบันเทิง (Light Entertainment) และรายการละคร 
(Drama) ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” จัดอยูํในประเภทละคร (Drama) อยําง
สมบูรณ๑ 

 

อยํางไรก็ตาม ไมํวําทั้ง 3 รายการจะมีเนื้อหาแตกตํางกันเพียงใด แตํก็มีจุดเชื่อมโยงที่ดึงดูดใจ
ผู๎ชมเหมือนกันคือ สํวนของละคร แสดงให๎เห็นวํา “ละคร” เป็นการสื่อสารเชิงสุนทรียะที่สามารถ

Light Entertainment 
 

Journalism Drama กรรมลิขิต 

คดีเด็ด 

คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ 
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นําไปสร๎างสรรค๑หรือผสมผสานกับรายการโทรทัศน๑ได๎หลากหลายรูปแบบ นั่นเพราะละครมี
คุณลักษณะ 5E (ถิรนันท๑ อนวัชศิริวงศ๑, 2555 : 86 – 90) คือ 1) Entertain ยึดตรึงผู๎ชมได๎ก็ด๎วย 
“เรื่องเลํา” ที่ผํานการแสดง 2) Emote ทําให๎ผู๎ชมได๎รับการสนองความต๎องการทางอารมณ๑ 3) Exalt  
การสร๎างความเพริศแพร๎ว ความตระการตา หรือ ได๎รับชมเรื่องราวแปลกใหมํ 4) Escape การทําให๎
ผู๎ชมได๎พักผํอนหยํอนใจ ด๎วยการหลีกหนีชีวิตจริงชั่วขณะ 5) Enlighten การเสริมสร๎างสติป๓ญญา
ให๎แกํผู๎ชม ซึ่งรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านนี้ ได๎ใช๎เทคนิคการ
นําเสนอท่ีแตกตํางจากรายการอื่นๆ คือ นําเรื่องราวชีวิตของคนท่ัวไปมาสร๎างสรรค๑เป็นละคร ทําให๎
ผู๎ชมมีสํวนรํวมกับรายการมากข้ึน เพราะเนื้อหาของละครก็คือสํวนหนึ่งที่มาจากชีวิตจริงของพวกเขา
นั่นเอง 

นอกจากนี้  ตัวละครก็เป็นองค๑ประกอบหนึ่งของการสร๎างสรรค๑งานละครที่ผู๎ผลิตรายการตําง
ให๎ความสําคัญ โดยลักษณะตัวละครทั้ง 3 รายการ จะมีลักษณะนิสัยเหมือนมนุษย๑ทั่วไป มีความคิดที่
ซับซ๎อน มีมิติทางอารมณ๑สูง มีทั้งด๎านที่ดีและไมํดี  แตํจะแตกตํางกันที่การเลือกใช๎ผู๎แสดง กลําวคือ 
รายการ “กรรมลิขิต” และ รายการ “คดีเด็ด” ตัวละครจะเป็นนักแสดงที่ไมํมีชื่อเสียง เพราะเนื้อหา
รายการนําเสนอเรื่องราวชีวิตจริงของคนธรรมดาทั่วไป ผู๎ผลิตรายการจึง ต๎องการให๎ผู๎ชมเข๎าถึงเรื่อง
และอารมณ๑  มีความใกล๎ชิดกับชีวิตจริงของคนทั่วไปมากท่ีสุด ในขณะที่รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะ
ซีรีส๑” ใช๎นักแสดงที่เป็นดาราหรือศิลปินที่มีชื่อเสียง และสํวนใหญํเป็นศิลปินจากคํายเพลงแกรมมี่ ซึ่ง
นอกจากจะเป็นการเรียกความสนใจจากผู๎ชมได๎เป็นอยํางดีแล๎ว ยังเป็นการใช๎กลยุทธ๑การตลาดที่ใช๎
แบบครบองค๑รวม ไมํวําจะเป็น บริษัทผู๎ผลิตรายการละคร  นักแสดง และเพลงที่ใช๎ประกอบละคร
คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ล๎วนแตํเป็นบุคคลในสังกัดบริษัท แกรมมี่ จํากัด ทั้งสิ้น จึงนับวําเป็น
ผลประโยชน๑ทางธุรกิจที่เก้ือหนุนกันอยํางเห็นได๎ชัด  

เมื่อกลําวโดยสรุปแล๎วกลวิธีการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง
ของผู๎ชมทางบ๎าน สามารถสร๎างแบบจําลองที่เชื่อมโยงระหวํางสํวนของเรื่องจริงและจินตนาการใน
ละครได๎ ดังนี้ 
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ภาพที่ 6. 6 แสดงความเชื่อมโยงระหว่างข้อเท็จจริงกับจินตนาการของละครใน
การสร้างสรรค์รายการโทรทัศน์ที่ใช้รูปแบบละครจ าลองชีวิตจริงของผู้ชมทางบ้าน 

 

จากภาพที่ 6.6 สรุปได๎วํา “ภาพจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎าน” นั้น  “ความจริง” ไมํได๎                
ถูกจํากัดหรือต๎องพิสูจน๑ให๎ผู๎ชมเห็นวําเนื้อหาเป็นเรื่องจริงร๎อยเปอร๑เซ็นต๑ แตํความจริงที่นําเสนอนั้น             
กลับเป็นความจริงที่ถูกสร๎างจากเจ๎าของเรื่องที่มีตําแหนํงหน๎าที่การงาน ทําให๎เรื่องดูมีน้ําหนักและ
นําเชื่อถือมากขึ้น ประกอบกับเรื่องท่ีนํามาเลําต๎องให๎สอดคล๎องกับความเชื่อและคํานิยมของผู๎ชมใน
สังคมไทยด๎วย เป็นการผสมผสานระหวํางสํวนของข๎อเท็จจริงกับการสร๎างสรรค๑ละครได๎อยํางลงตัว 

และเม่ือกลําวถึงทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอรายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริง 
พบวํา แม๎ในเนื้อหาที่แตกตํางหลากหลาย ดังในงานวิจัยชิ้นนี้ คือ เรื่องกฎแหํงกรรม เรื่องแปลกชวน
ขบขัน และเรื่องราวความรัก  เมื่อถูกนําเสนอด๎วยรูปแบบละครโทรทัศน๑ไมํวําจะเป็นละครที่เต็ม
รูปแบบ หรือไมํเต็มรูปแบบ ก็สามารถดึงดูดความสนใจและทําให๎ผู๎ชมชื่นชอบได๎ประหนึ่งวํากําลังชม
ละครทั่วไปได๎  เพราะนอกจากผู๎ชมจะได๎รับความสนุกแล๎ว ยังทําให๎ได๎ข๎อคิดหรือมุมมองจากเรื่องราว
ของคนอ่ืนด๎วย ดังเชํน ศิรชิัย ศิริกายะ และกาญจนา แก๎วเทพ (2531) กลําวถึง ความต๎องการที่ผู๎รับ
สารต๎องการจากสื่อมวลชน วาํผู๎ชมเปิดรับสื่อเพ่ือเป็นแบบอยํางปรับใช๎กับชีวิตของตน และชํวยให๎มี
แนวทางในการแก๎ป๓ญหาชีวิต  เป็นการตอบสนองความต๎องการสร๎างปฏิสัมพันธ๑กับสังคม นอกจากนี้
ยังสอดคล๎องกับแนวคิดการตอบสนองความต๎องการของสื่อมวลชนของ Berger (1982) ที่กลําวไว๎วํา 
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สื่อมวลชนต๎องตอบสนอง ความสนุกสนาน (รายการคดีเด็ด) สอนประสบการณ๑ที่งดงาม  เสริมแรงย้ํา
ความเชื่อด๎านยุติธรรมและศีลธรรม (รายการกรรมลิขิต) ความเชื่อด๎านความรักเพ่ือแสดงจินตนาการ
ความสัมพันธ๑ทางเพศของหนุํมสาว (รายการคลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑)   

นอกจากนี ้เรื่องราวจากผู๎ชมทางบ๎านยังเปรียบเสมือนเป็นตัวแทนชีวิตของผู๎ชมทางบ๎าน               
ทําให๎ผู๎ชมเข๎าถึงจิตใจของเจ๎าของเรื่องได๎อยํางลึกซึ้ง เป็นการเอาใจเราเข๎าไปใสํใจของคนอ่ืน 
(empathy) กลําวคือ นําชีวิต ความคิดและความรู๎สึกของตัวเองเข๎าไปอยูํในบุคลิกของคนอ่ืน มอง
เรื่องของคนอ่ืนเสมือนวําเป็นเรื่องของตัวเราเอง ดังจะเห็นได๎ชัดจากการแสดงความคิดเห็นของผู๎ชม
รายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑” ที่ผู๎ชมมักจะแสดงความคิดเห็นอยํางรุนแรง มีทั้งแสดงความเห็น
อกเห็นใจ กลําววําบุคคลที่กระทําผิด ทั้งยังนําประสบการณ๑ชีวิตรักของตนเองมาเปรียบเทียบกับ
เนื้อหาในละครเพ่ือบอกเลําเรื่องราวให๎ผู๎อื่นได๎รับรู๎อีกด๎วย  

 

ข้อจ ากัดในการวิจัย 

 1. เนื่องจากรายการ “กรรมลิขิต” และรายการ “คลับฟรายเดย๑เดอะซีรีส๑ ซีซั่น 1 และ 2”                  
ที่ผู๎วิจัยเลือกศึกษา มีเนื้อหารายการที่ออกอากาศไปตั้งแตํ ปี 2555 – 2556 จากระยะเวลาที่ผํานมา             
ทําให๎ทีมงานผู๎ผลิตรายการไมํสามารถจดจํารายละเอียดในกระบวนการสร๎างสรรค๑ได๎ทั้งหมด              
ทําให๎ผู๎วิจัยได๎รับข๎อมูลเหลํานั้นเพียงจํากัด อีกทั้งในป๓จจุบันรายการ “กรรมลิขิต” ไมํได๎ออกอากาศ
แล๎ว ทีมงานที่ถํายทํารายการนี้ตํางแยกย๎ายกันไป จึงเป็นอุปสรรคตํอการติดตํอเพ่ือขอสัมภาษณ๑ผู๎ผลิต
รายการ  

           2. ในสํวนของการศึกษาทัศนคติของผู๎ชมที่มีตํอ 3 รายการนี้ ผู๎วิจัยได๎เลือกศึกษาจาก              
ความคิดเหน็ของผู๎ชมที่แสดงในเว็บไซต๑ตํางๆ พบวํา มีการแสดงความคิดเห็นไมํมากนัก ทําให๎ได๎ข๎อมูล
มาอยํางจํากัด และความคิดเห็นจากเว็บไซต๑เหลํานั้น อาจไมํใชํความคิดเห็นจากกลุํมผู๎ชมที่เป็น
เป้าหมายหลักของรายการ  
 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะท่ัวไปในเชิงวิชาการ 

ควรมีการศึกษาการสร๎างสรรค๑รายการโทรทัศน๑ประเภทอ่ืนๆ ที่นําผู๎ชมเข๎ามามีบทบาทหรือมี            
สํวนรํวมในการผลิตเนื้อหา วํามีเทคนิคการผลิตรายการหรือกลวิธีในการนําเสนออยํางไรให๎นําสนใจ              
เพ่ือเป็นองค๑ความรู๎ใหมํในการหลํอหลอมความสัมพันธ๑ระหวํางผู๎ผลิตกับผู๎ชมให๎มีความใกล๎ชิดกัน           
มากขึน้ 
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ข้อเสนอแนะท่ัวไปในเชิงวิชาชีพ 

      1. รายการโทรทัศน๑ที่ใช๎รูปแบบละครจําลองชีวิตจริงของผู๎ชมทางบ๎านนั้น สามารถนําไปใช๎กับ
รายการที่มีเนื้อหาหลากหลายประเภทได๎ โดยกลวิธีการสร๎างสรรค๑นั้นไมํจําเป็นวําจะต๎องสร๎างสรรค๑             
ตามองค๑ประกอบของเรื่องเลําครบถ๎วนทั้งหมด อาจจะมีโครงเรื่องที่ไมํสมบูรณ๑ก็ได๎ แตํสิ่งที่ต๎องให๎
ความสําคัญและละเลยไปไมํได๎เลย นั่นคือ การคัดสรรแหลํงข๎อมูลที่เป็นเรื่องจริงและการสร๎างความ
นําเชื่อถือให๎กับเรื่อง เพราะเรื่องจริงคือจุดเริ่มต๎นที่ทําให๎เรื่องมีความนําสนใจ โดยเรื่องจริงที่จะนํามา
สร๎างสรรค๑นั้นต๎องมีการแสดงแหลํงที่มาที่ไปที่ชัดเจน เป็นเรื่องที่มีความแปลกใหมํ สามารถตอบสนอง
ความอยากรู๎อยากเห็นของคนได๎ ที่สําคัญเนื้อหารายการที่เลือกนํามาเสนอต๎องสะเทือนอารมณ๑ด๎านใด
ด๎านหนึ่ง อาทิ ความเศร๎า ความสงสาร ความสุข ความสนุกสนาน ซึ่งผู๎ผลิตรายการสามารถสร๎าง              
ความนําสนใจให๎กับเรื่องมากขึ้นได๎ด๎วยมุกตลก หรือสอดแทรกความเชื่อ คํานิยมที่สอดคล๎องกับ
สังคมไทย นอกจากนี้ การสร๎างความพิถีพิถันในกระบวนการสร๎างสรรค๑ละครก็เป็นสิ่งสําคัญท่ีผู๎ผลิต
รายการจําเป็นต๎องสรรหากลวิธีหรือการเลําเรื่องให๎เหมาะกับแนวคิดหรือรูปแบบของรายการ และ
สามารถดึงดูดความสนใจของผู๎ชมได๎  

            2.  ผู๎ผลิตรายการสามารถนํารูปแบบการสร๎างสรรค๑ละครโทรทัศน๑ไปปรับใช๎กับเนื้อหา
โครงการรณรงค๑ตํางๆ ได๎ เชํน การลด ละ เลิก การดื่มสุรา การทุจริตคอร๑รัปชั่น หรือ การทําลาย
สิ่งแวดล๎อม ทั้งนี้ เพ่ือเป็นการชี้นําสังคมให๎ละอายตํอการกระทําผิด โดยอาจนําเรื่องราวของผู๎ที่ได๎รับ
ผลกระทบจริงๆ  หรือ เจ๎าของเรื่องท่ีกระทําความผิดแล๎วได๎รับผลกรรม  นํามาสร๎างเป็นละคร เพราะ
ละครจะทําให๎เรื่องราวนําสนใจ ชวนติดตามมากขึ้น และยังเป็นการกระตุ๎นจิตสํานึกให๎คนในสังคม
ทางอ๎อม ซึ่งอาจสํงผลให๎คนกระทําผิดน๎อยลงมากกวําการรณรงค๑ด๎วยการบอกกลําวแบบตรงไปตรงมา



รายการอ้างอิง 
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เรื่องย่อรายการ “กรรมลิขิต” 

 

วันออกอากาศ ตอน เรื่องยํอ 

5 มิ.ย.55 ตายแล๎วฟ้ืน เด็กชายที่เป็นโรคหัวใจมาตั้งแตํเกิด แตํเม่ืออายุ 9 ปี ช็อกจน
เสียชีวิต แตํแล๎วอีก 14 วันก็ฟ้ืน โดยระหวํางนั้นจํอยอ๎างวําได๎
เห็นนรกและบอกวําจับตนมาเป็นคน แตํหลังจากฟ้ืนก็เริ่มมี
อาการผิดปกติมือ เพราะเริ่มเนําและมีหนอนขึ้น ในที่สุดก็ต๎อง
ตัดนิ้วทั้งสองมือ กลายเป็นคนมือกุดเมื่อฉุกคิดได๎ นําจะเกิดจาก
การที่จํอยเคยไปเป็นลูกมือเขยําไฮโลข๎างๆ วัด 

19 มิ.ย.55 อาถรรพ๑อาฆาต 
(ตํอ) 

เสือกับเพ่ือนเป็นอาสาสมัครชํวยน้ําทํวมเม่ือปี 2554แตํแล๎ว
วันนึงเพื่อนของเสือชื่อ “เอ” ได๎บีบคอสุนัขตัวที่ไปชํวย นั่น
เพราะสุนัขดุร๎ายและทําทําจะกัดเอ จึงเกิดอารมณ๑ชั่ววูบ     
จากผลกรรมทําให๎เอ จมน้ําเพราะบังเอิญโดนกระทะครอบตาย 
โดยเสือเชื่อวําสํวนหนึ่งเกิดจากตัวเองที่ได๎แชํงเอไว๎วํา จะตาย
ภายใน 7 วันเพราะโกรธที่ไปฆําสุนัขตัวนั้น 

3 ก.ค.55 บํวงราคะ (ตํอ) ต๎อย เป็นผู๎ชายเจ๎าชู๎ เคยไปเป็นชู๎กับภรรยาคนอ่ืน ทั้งที่ตนเองมี
ภรรยาอยูํแล๎ว แตํสุดท๎ายผลกรรมก็สํงผลให๎เขาไมํสมหวังใน
ความรัก ผู๎หญิงที่เขาจริงใจด๎วย กลับมีชู๎ และท้ิงเขาไปทุกคน 

17 ก.ค.55 ตลกบาป เส๎นทางชีวิตการเป็นตลกของโชเลํย๑ เคยไปทํางานที่คาเฟ่ แล๎ว
โกหกลูกค๎า และเมื่อโดํงดังก็ติดการพนัน จนเสียชื่อเสียงและ
เงินทองเป็นจํานวนมาก ทําให๎ในบั้นปลายชีวิตจะหันเหไปเลํน
ตลกกลับโดนปฏิเสธ เหตุเพราะโกหกคนอ่ืนไว๎เยอะ 

31 ก.ค.55 วงจรแหํงกรรม  เส๎นทางชีวิตของพระภาสกรกํอนตัดสินใจบวช เมื่อกํอนเป็นคน
เจ๎าชู๎และชอบถํายรูปมา เมื่อเรียนจบมา มีธุรกิจเป็นของตนเอง
กลับไมํคํอยประสบความสําเร็จ กิจการไมํรุํงเรือง แตํเมื่อ
บังเอิญเจอแมํชีทํานหนึ่ง แนะนําให๎เข๎าถึงธรรมะ จึงได๎ตัดสินใจ
บวชเพราะอยากรู๎เรื่องอดีตชาติและการเวียนวํายตายเกิด (เป็น
ลูกของนักวิทยาศาสตร๑) ต๎องการพิสูจน๑ ด๎วยเหตุและผล 
จากนั้นได๎ศึกษาพระธรรม จนเกิดข๎อสงสัยเรื่องวิญญาณ ที่อยูํ
ในหลักธรรม “ปฏิจสมุธบาท” โดยเห็นวําสิ่งที่พระพุทธเจ๎าสอน
ผิด จึงได๎บิดเบือนคําสั่งสอน จากรูปวงกลม ปรับเป็นเลข 8 
ทํานมั่นใจในความคิดตนเองมาก ถึงขนาดสั่งตีพิมพ๑และนําเรื่อง
นี้สํงให๎พระชั้นผู๎ใหญํแม๎แมํชีจะค๎านวําบาปหนักและบอกวํา
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ทํานกําลังจะตายแล๎วก็ตาม แตํแล๎ววันนึงทํานก็มีอาการเจ็บ
หัวใจมาก เหมือนกําลังจะตาย จึงได๎ยกมือไหว๎อธิษฐานจิตตํอ
พระพุทธเจ๎า  

ยอมรับผิดไมํขอค๎านตํอคําสอนอีก  

14 ส.ค.55 เจ๎ากรรมนาย
เวร 

คนที่ 1 - สมัยเด็กสมัยประถม เคยจับตั๊กแตนหักขาหลายสิบตัว 
เมื่อโตขึ้นมา ได๎ประสบอุบัติเหตุกระดูกขาหักท้ัง 2 ข๎างต๎อง
ดามเหล็ก 

คนที่ 2 - สมัยเด็กประถม เคยเอาก๎อนหินเขวี้ยงใสํหัวสุนัขที่มา
นอนข๎างๆ โต๏ะกินข๎าวเพราะรําคาญ  เมื่อโตขึ้นมาวันนึงได๎
ประสบอุบัติเหตุ ตกจากหลังคารถท้ังๆ ที่เป็นคนระวังตัวมาก 
หัวกระแทกพ้ืนเลือดตกใน ต๎องผําตัดสมอง 

28 ส.ค.55 เพลิงสุมอก เมื่อกํอนฐานะที่บ๎านของนิ่ม คํอนข๎างยากจน พํอกับแมํนิ่มต๎อง
แยกย๎ายกันแมํทํางาน หาอาชีพเสริมเพ่ือจุนเจือครอบครัว แตํ 
“โหลน” พํอของนิ่ม มีนิสัยหึงหวงมาก ทําให๎มีปากเสียงกัน
บํอยๆ จนโหลน  ไมํยอมเข๎าบ๎อน มานอนข๎างๆ บ๎าน                   
จนวันนึงนิ่มพาลูกไปหาปู่ ปรากฎพบศพของโหลนจมน้ําในบํอ
น้ําข๎างบ๎าน โดยบริเวณท่ีโหลนเคยนอนพบขวดยาฆําแมลงนิ่ม
จึงเชื่อวําเกิดจากกรรมที่พํอตัวเองเคยวางยาสุนัขและและดัก
จับกระจํอนที่อยูํในน้ํา 

 

11 ก.ย.55 พิชิตกรรม กําพลเป็นลูกชาวเรือ วํายน้ําเกํงมากตั้งแตํเด็ก โตมาก็สอบติด
มหาวิทยาลัยเป็นครูแตํแล๎ววันนึงกลับประมาท ไปสอนวํายน้ํา 
ทั้งๆ ที่รํางกายตนเองเพลียมาก หัวไปกระแทกพ้ืนก๎นสระทําให๎
กระดูกทับเส๎นประสาท รํางกายเป็นอัมพาต พํอกับแมํจึงต๎อง
ดูแล และได๎ชักชวนให๎เรียนรู๎ธรรมะทุกวันนี้  อ.กําพลอาการดี
ขึ้น และเป็นอาจารย๑บรรยายธรรมะในเรื่อง ใจที่สดใส แม๎กาย
จะพิการ 

25 ก.ย.55 ลิขิตฟ้า ชะตา
เสือ 

เส๎นทางชีวิตของโจรที่ชื่อวําเสือดํากํอนจะมาบวชเป็นพระ โดย
เสือดําเป็นหัวหน๎าโจรที่ปล๎นชาวบ๎านที่รํารวยเพื่อเอาเงินไปชํวย
คนจน ทําให๎เป็นที่รักของชาวบ๎าน ที่สําคัญมีอิทธิฤทธิ์อาคม ยิง
ไมํเข๎า ทําให๎ตํารวจจับไมํได๎ แตํแล๎ววันนึงกลับพายแพ๎ต๎องแผน
ของขุนพันธรักษ๑ราชเดช ตํานานวีรบุรุษของกรมตํารวจ โดน
ต๎อนจนมุม เพ่ือนในกลุํมโจรโดนจับและจับตาย เสือดําเลย
ตัดสินใจบวชและเป็นพระมาจนถึงป๓จจุบัน 
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9 ต.ค.55 ทวงบาป เมื่อสมัยเด็ก นัทกับพี่ชายรํวมมือกันขโมยของร๎านขายของชํา
โดยมียาย ที่เป็นอัมพฤกษ๑ที่มือ (มือหงิก) เป็นเจ๎าของ ซึ่งพ่ีชาย
ของนัท จะวางแผนให๎นัทชวนยายคุย สํวนตัวเองจะขโมยของ 
และเอาของมาให๎นัท เมื่อโตขึ้นมาพ่ีชายของนัทเป็นหนี้และโดน
โกงบํอยๆ สํวนตัวนัทเอง อยูํดีๆ แขนกับมือก็ชาไปซีก ไมํมีแรง 
มือหยิกเหมือนยายที่เคยไปขโมยของ แตํแพทย๑บอกวําเกิดจาก
ความเครียด อาการจะคํอยๆ  ดีขึ้น  

23 ต.ค.55 คนลํากรรม เขียว เป็นชาวสวน มีสวนเงาะเป็นของตนเอง เพ่ือชวนไปลํา
สัตว๑ในป่าบํอยๆ วันนึงระหวํางลําหมูป่าเจอพระธุดงค๑ พระได๎
บิณฑบาตขอชีวิตสัตว๑ เขียวได๎รับปากวําตํอไปจะไมํลําสัตว๑อีก 
แตํแล๎วเมื่อเพ่ือนชวน เขียวก็ออกลําสัตว๑อีก และโดนปืนจาก
เพ่ือนลั่นใสํ เป็นปืนที่เขียวใสํลูกกระสุนเองกับมือเพื่อนต๎อง
แบกเขียวไปหาหมอแทบเอาชีวิตไมํรอด เขียวปฏิภาณไว๎วําจะ
ไมํฆําสัตว๑อีกตลอดชีวิต  และตอนนี้แม๎เขียวจะรอดชีวิต แตํ
กระสุนก็ยังฝ๓งอยูํที่ตัวอีก 30 กวํานัด 

6 พ.ย.55 บาปกตัญ๒ู 
(ตํอ) 

แตน เป็นลูกจ๎าง และด๎วยความกตัญ๒ูอยากให๎แมํมีบ๎านอยูํ   
จึงได๎ยักยอกทรัพย๑ของเจ๎านายเป็นจํานวนเงิน 1.6 ล๎าน เมื่อ
เจ๎านายรู๎แตนจึงถูกจับ ติดคุก แตนเสียใจมากและกลัวแมํจะรับ
ไมํได๎ทําให๎ตอนแรกไมํกล๎าให๎ญาติพ่ีน๎องและแมํมาเยี่ยม แตํ
ผํานไป 2 – 3 ปีจึงยอม  จึงรู๎วําแมํเสียใจเรื่องแตนมาก จนไมํ
สบาย เป็นอัมพฤกษ๑ แตนรู๎สึกผิดและอยากไปเลี้ยงดูแมํ จึง
พยายามทําดี จนถูกลดโทษจากจําคุก 20 ปี เหลือ 4 ปี แตํเมื่อ
อกมาแล๎วจึงรู๎วําแมํได๎เสียชีวิตไปแล๎ว แถมบ๎านที่แตนซื้อ แมํได๎
ยกให๎พี่ชายดูแล จากนั้นไมํนานพี่ชายได๎นําบ๎านหลังนั้นไปขาย
ให๎คนอ่ืน 

20 พ.ย.55 รักสั่งลวง (ตํอ) ต๐อยเลําเรื่องของ “ตุ๐ย” ซึ่งเป็นน๎องชายวํา เป็นผู๎ชายเจ๎าชู๎และ
เลํนการพนัน เคยไปหลอกผู๎หญิง แตํแล๎วผู๎หญิงที่ตนอยูํกินด๎วย
ก็หลอกเอาเงินไปซื้อยาบ๎า และด๎วยความที่ตุ๐ย เป็นคนพิการ
ทางแขน ทําให๎ไปสมัครงานที่ไหนก็โดนปฏิเสธ ท๎ายที่สุดได๎งาน
เป็นคนให๎น้ํา ให๎อาหารไกํทําให๎หนทางชีวิตเริ่มเข๎าสูํบํอนไกํ 
เพราะไกํตัวที่จะลงแขํงเม่ือผํานมือเขา มักจะชนะ นั่นเพราะเขา
ใสํยาปลุกเซ็กส๑ผสมน้ําให๎ไกํกินแตํมีไกํหลายตัวต๎องตายเพราะ
ยาที่ให๎แรงเกินขนาดในที่สุดตุ๐ยก็ตายด๎วยยาปลุกเซ็กส๑ของ
ตนเองชนิดกับที่ให๎ไกํกิน 

18 ธ.ค.55 ทองเนื้อแท๎ แดงเป็นผู๎ใหญํบ๎านที่ซื่อตรง ไมํยอมแพ๎ตํออํานาจมืด จนโดน
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ลอบวางระเบิดหน๎าบ๎าน แตํด๎วยความทําให๎ตนและลูกบ๎าน ไมํ
มีใครบาดเจ็บ แตํวันนึงอยูํดีๆ ผู๎ใหญํบ๎านก็กระอักเลือด เลือด
ไหลออกจากปากไมํหยุดและหมอหาสาเหตุไมํเจอ ไมํรู๎จะรักษา
อยํางไรจนตนเองพึงระลึกได๎วําเคยฆําไกํ แล๎วเลือดไกํไหลหยด
ไปเป็นทาง จึงได๎ยกมืออธิษฐานจิตขออโหสิกรรม 

สุดท๎ายอาการนั้นก็หาย เลือดหยุดไหลทันที 

29 ม.ค.56 บํวงรักร๎อยบาป ปานเป็นผู๎หญิงที่คํอนข๎างเจ๎าชู๎ เคยไปแยํงแฟนคนอ่ืนและทํา
แท๎ง แตํเมื่อตัวเองเจอคนที่รักจริง กลับไมํสมหวัง นั่นเพราะ
ตัวเองรักเผื่อเลือกทิ้งผู๎ชายคนนึงเพ่ือไปหาอีกคนนึงแตํพอจะ
กลับมาหาผู๎ชายคนเดิมที่คิดวํารักจริงกลับโดนเพื่อนแยํงไปตํอ
หน๎าตํอตา และเมื่อตัดใจไปแตํงงานกับผู๎ชายคนอ่ืน ตั้งใจจะมี
ลูกด๎วยกัน กลับแท๎ง 

12 ก.พ.56 ลองดี นะ มีนิสัยชอบพระเครื่องมากและชอบลองของ ถึงขนาดซื้อปืน
มาเพ่ือยิงพระเครื่อง โดยมีเป้าหมายวําถ๎าองค๑ไหนขลังจริง              
ปืนต๎องยิงไมํออก ไมํโดน แตํที่ผํานมากลับยิงโดนทุกองค๑ กรอบ
แตกบ๎างพระแตกป่นละเอียดบ๎าง แม๎กระทั่งพระที่ห๎อยคอที่คิด
วําวําศักดิ์สิทธิ์ยังเอามาลองของ ครั้งแรกไมํโดน ครั้งที่สองแตก
กระจาย หลังจากนั้นก็ยิงพระมาเรื่อยๆ แตํกระสุนปืนเริ่มแพง 
จึงเปลี่ยนมาเป็นจุดประทัดใสํ ถึงประทัดจะโดนมือแตํก็ไมํกลัว 
ยังทําตํอ ไมํนานผลกรรมก็ตามทัน   อยูํดีๆ ขาของนะก็หมด
แรง ล๎มไปเฉยๆ กระดูกหัก  หลังจากนั้นก็ประสบอุบัติเหตุ
บํอยครั้งทั้งลื่นล๎มในห๎องน้ํา กระจกบาด หัวฟาดพ้ืน  มีรอย
แยกในสมอง กลําวคือ ประสบอุบัติเหตุอยํางน๎อยเดือนละ 2 
ครั้ง เป็นอยํางนี้มา 13 ปีมาแล๎วหลังจากยิงพระ สภาพไมํตําง
จากพระเครื่องที่ตนเองยิงเลย 

26 ก.พ.56 มรดกมรณะ โอภาสได๎เลําเรื่องของป้าของเขา ที่ชื่อวํา “คํา” วํามีนิสัยขี้งก 
อยากได๎สมบัติไว๎คนเดียว หลอกให๎พํอที่บวชเป็นพระอยูํ ยก
ที่ดินเป็นชื่อตนเองหมดเลย แม๎พํอจะขอร๎องให๎แบํงพ่ีน๎องบ๎างก็
ไมํยอม จนวันนึงเอาพํอไปอยูํด๎วย (ตอนนั้นอยูํบ๎านพํอแมํสิน)
เพราะต๎องการสมบัติชิ้นสุดท๎ายเป็นที่ดิน 3 ไรํที่เป็นชื่อของพํอ 
เพราะพํอเคยบอกวําจะยกสมบัติชิ้นสุดท๎ายให๎กับคนที่เลี้ยงดู 
แตํเมื่อเอาไปแล๎ว กลับดูแลพํอไมํดี เลี้ยงอดมื้อกินมื้อ พอพํอ
บอกจะยกท่ีดินให๎สิน เนื่องจากเป็นหลานรัก “คํา” จึงตัดสินใจ
วางยาใสํในน้ําส๎มให๎พํอดื่ม แตํแล๎วผลกรรมก็ตามทัน สามีของ
คําไมํนานก็ตาย ตัวเธอเองก็เริ่มล๎มป่วยไมํยอมกินข๎าว เพราะ
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ระแวงวําข๎าวที่ลูกให๎จะใสํยาในที่สุดก็นอนล๎มป่วย นอนเจาะ
ปากคลานตามตัว ไมํมีลูกดูแล และตายอยํางโดดเดี่ยว จากนั้น
ไมํนานลูกเขยได๎ฆําลูกสาวและลูกชายของ ”คํา” ตายเพราะจะ
เอาสมบัติ 

12 มี.ค.56 คนลําฝ๓น กรรม
ลําคน 

เพชรฝ๓นอยากเป็นดารามาตั้งแตํเด็ก ซ๎อมเลํนฉากบู๏เองไมํสนใจ
การเรียน โตขึ้นมาจึงได๎ลําฝ๓นจนได๎เป็นสตั๊นสมใจ               
แตํแล๎ววันนึงเกิดผิดคิวตอนถํายทําหนังของวินัย ยืนยง               
(เป้า ปรป๓กษ๑) ระเบิดลุกท่ัวรําง เพชรกลัวมากจึงตัดสินใจไมํ
เป็นสตั๊นอีก และตอนนั้นฝ๓นแปลกๆ เห็นกะทะท๎องแดง นอน
ไมํได๎ รู๎ตัวเหมือนใกล๎จะตาย จึงได๎ยกมือไหว๎หลวงพํอคูณ และ
ทําบุญ ตักบาตร ให๎กับแมวที่เคยตีและเอาไปเผาเหมือนตอน
สมัยเด็กๆ เพราะโกรธที่โดนแมํเข๎าใจผิดวําตนเองกินปลาทู 

26 มี.ค.56 ฝากบุญ เบิก
กรรม 

เสนํห๑เป็นพนักงานขับรถกู๎ชีพ รพ.พระนครศรีอยุธยา เป็นคน
เกลียดแมวมาก แตํเพ่ือนที่ทํางานเอามาเลี้ยง จึงหงุดหงิดที่มาข้ี
เรี่ยราด ทําสกปรก จึงมักเอาแมวไปโยนทิ้งข๎างๆ รั้วข๎างที่
ทํางาน ทําครั้งแรกไมํสําเร็จ แมวตัวเดิมยังกลับมาได๎ ครั้งที่สอง
จับโยนไปทั้งแมํและลูกแมว ตัวลูกแมวโยนพ๎นรั้ว แตํตัวแมํแมว
ขากลับติดที่รั้ว แตํด๎วยความที่กลัวเพ่ือนรํวมงานจะเห็นจึงเขี่ย
จนตกไปริมรั้วไมํรู๎ชะตากรรม และเขายังเกลียดนกที่ชอบมาขี้
ใสํรถ จึงตัดสินใจวางยาใสํข๎าวให๎นกมาจิกกิน สุดท๎ายผลกรรม
ทําให๎เขาประสบอุบัติเหตุรถชนขาโดนเหล็กท่ิมเฉียดกระดูก 
นอกจากนี้เขายังบังเอิญดื่มน้ํามันขัดล๎อที่อยูํในกระติกน้ําร๎อน
ตอนชงกาแฟ เพราะเพ่ือนเข๎าใจผิดวําเป็นน้ําเปลํา 

9 เม.ย.56 ทาสกรรม น๎องเป็นเด็กท่ีดีมาตลอด พํอกับแมํไมํเคยเป็นหํวงเลย แตํแล๎ว
เมื่อสอบติดในตัวอําเภอไปอยูํบ๎านญาติ พฤติกรรมเริ่ม
เปลี่ยนไป เพราะติดเหล๎าเมายา ขโมยของที่บ๎านไปขายเพ่ือซื้อ
ยา  เมื่อแมํของน๎องรู๎ก็เสียใจมาก พยายามทําทุกอยํางให๎ลูก
เลิกยา แตํก็ทําไมํได๎ เพราะลูกติดยาข้ันหนัก แมํจึงตัดสินใจพา
ไปบําบัดด๎วยธรรมะ อาการการติดยาและภาวะจิตใจของน๎องดี
ขึ้นเรื่อยๆ หลังจากนั้นน๎องก็อุทิศตนให๎ธรรมะ 4 ปีเต็ม แตํแล๎ว
ก็มาพบกับอาการป่วย ปวดท๎องรุนแรงจึงพบวําไส๎เนําขั้นรุนแรง 
ต๎องผําตัดเอาไส๎ไว๎ข๎างหน๎า ทําให๎น๎องคิดวําเป็นผลกรรมที่เกิด
ทําตอนกินเหล๎ากับเพ่ือนเพราะไลํตีหมาแล๎วเนื้อมายํางกิน
แกล๎มกับเหล๎า 
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23 เม.ย.56  รัก – หลอน เมื่อสมัยสําราญบวชเป็นเณร เคยล๎อและกลั่นแกล๎งเพ่ือนเณรวํา
ตัวเหม็น จนเพื่อนคนนั้นอาย ไมํกล๎าคบค๎าสมาคมกับใคร อยูํ
คนเดียว ไมํมาบิณฑบาตหรือฉันอาหารเลย พอสําราญโตขึ้นผล
กรรรมทําให๎สําราญเป็นผู๎ชายที่โชคร๎าย จีบผู๎หญิงคนไหนก็ไมํ
ติด เพราะตนเองมีลักษณะรูปรํางหน๎าตาไมํนําคบ ไปทํางานที่
ไหนก็จิตหลอน ระแวงวําจะมีคนมาทําร๎าย หนักๆ เข๎าอยูํดีๆ 
ตัวก็แข็ง น้ําลายไหล เกร็งไปทั้งตัว กลายเป็นคนสติไมํคํอยดี 
เพ่ือนมาเห็นบอกวํารอยแยกที่หน๎าผากเหมือนที่เคยยิง
หนังสติ๊กใสํหมาตอนเด็กๆ เลย 

7 พ.ค.56 แรงกรรม น๎อย เป็นคนโมโหงําย เมื่อตอนอยูํกับครอบครัวแรก ได๎เลี้ยง
หมาไว๎ตัวนึง แตํลูกชายไปเหยียบหาง หมาตัวนั้นหันมาจะกัด 
น๎อยโมโหมากเท่ียวไลํตีหมา แม๎หมาจะหนีลงน้ําก็ไลํตามตี กะ
วําจะตีให๎ตาย และมันก็ตายจริงๆ เห็นเลยวําตีจนตามันแตกท้ัง
สองข๎าง  สิ่งเหลํานี้ทําให๎สํงผลกรรมทําให๎น๎อยจมน้ําตอนงม
หอย เส๎นเลือดฝอยในสมองแตก เป็นอัมพาต และเมื่อมีภรรยา
ใหมํลูกของน๎อย มีความผิดปกติท่ีตา ต๎องผําออก อาจทําให๎ตา
บอดท้ัง 2 ข๎างได๎ 

21 พ.ค.56 กวําจะรู๎เดียงสา สายัญเมื่อสมัยเด็กเป็นคนดื้อ พํอแมํสั่งสอนอะไรก็ไมํทําตาม 
แมํวําทีไรก็เตะชามข๎าวกระจัดกระจาย เคยหนีออกจากบ๎านไป 
แตํก็ไปไมรํอดต๎องกลับมาอยูํบ๎านและทํางานรับจ๎างขับรถตุ๏กๆ 
ไปคบกับเพ่ือนไมํดี กินเหล๎าเมายา ขับรถเร็วจนประสบ
อุบัติเหตุรถชนทําให๎เดินไมํได๎ แมํต๎องมาดูแล สายัญจึงสํานึกผิด
วําอาจเป็นเพราะชอบเตะข๎าวสมัยเด็ก และไมํเชื่อฟ๓งพํอแมํ 
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เรื่องย่อรายการ “คดีเด็ด” 

2 มิถุนายน 2555 

ชื่อเรื่อง เรื่องย่อ 

คลิปป้านํากลัว ป้ามาแจ๎งความ วํามีคนเอาคลิปโป๊ไปประจาน ที่มีอะไรกับชู๎ เลยแก๎ผ๎าให๎
ตํารวจดู 

ไมํให๎ร๎องเพลงนี้ คนเมาไปอาละวาดที่ร๎านคาราโอเกะ หาวําแขกคนอื่นร๎องเพลงตํางด๎าว 
(ผู๎ชนะสิบทิศ) 

ขออนุญาตเมียกํอน รถเมลฺล๑กับรถแท็กซี่ชนกัน ไปสถานีตํารวจ ตํารวจบอกให๎ยอมความทั้งคํู
ต๎องจําย แตํแท็กซี่บอกต๎องขอเงินจากเมีย ภรรยาต๎องออกมาจากบ๎าน 
อนุมัติกํอน ถึงจํายได๎ 

ใช๎ถุงยางไมํเป็น ตํางด๎าวมาขอถุงยางอนามัย ใช๎สวมอวัยวะของผู๎ชาย ชูนิ้วก็ไมํเข๎าใจ คน
บ๎าเลยแก๎ผ๎าให๎ดู ถึงจะเข๎าใจ 

นึกวําผีหลอก ผู๎ป่วยอัมพาต ปวดท๎อง และเป็นสิว ขอยาแต๎มสิว ปวดอุจจาระ พยาบาล
นอนหลับ ตื่นมาตกใจ 

ประกันก็เมา รถชนผู๎หญิงเรียกประกัน ประกันบอก ผู๎หญิงเมา ให๎เป่าเครื่องตรวจ
แอลกอฮอล๑ ผลออกมา ผู๎หญิงมีแอลกอฮอล๑เกินจริง ประกันเลยไมํยอม
จํายคําสินไหม ผู๎หญิงจึงให๎ประกันเป่าบ๎าง ปรากฏวําประกันเมา
เหมือนกัน 

ยายมีแฟนเด็ก ยายมาประกันตัวแฟนที่ติดคุก ตํารวจเรียกตัวผู๎ต๎องขังมาหลายคน เรียก
รุํนสูงอายุมา 3-4 คน แตํไมํใชํ ปรากฏวําเป็นเด็กหนุํม 

ถวายไขํสองหมืน
ฟอง 

เจ๎าหน๎าที่ขับรถไปสัมมนา เบรกแตก คนขับจึงบนกับเจ๎าป่าวําถ๎ารถหยุด
จะถวายไขํสองหมื่นฟอง แตํลืมไปวําในชํวงนั้นราคาไขํฟองละ                
4 บาท 

โจรไมํใสํกางเกงใน โจรไมํใสํกางเกงใน ขโมยขึ้นห๎อง ปรากฏไปปีนห๎องผู๎หญิง ผู๎หญิงตกใจ 
กรี๊ดโวยวาย 

โจรโลภ โจรกําลังจะขโมยเงินวัดจึงตัดสินใจแบํงใสํถุง เห็นพระ ก็ยังจะขโมยตํอ 

พระบอก “อยําโลภมาก เดี๋ยวลาภหาย ถ๎ายกไปไมํไหว ตํารวจมาจับ” 
สุดท๎ายตํารวจก็มา 
“อาตมาบอกแล๎วไงวําอยําโลภ” (พระเป็นคนโทรไปบอกตํารวจเอง) 

ไมํฟ๓งเลยโดนระเบิด เป็นพนักงานดับเพลิงกําลังอบรม แตํไมํคํอยฟ๓ง ชวนเพื่อนเลํน
โทรศัพท๑มือถือ เจ๎าหน๎าที่บอกจะโยนระเบิดใสํพุํมไม๎ แตํคนนี้ไมํฟ๓ง ไปนั่ง
ตรงพุมํไม๎พอดี ผมไหม๎หมด 
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ยายนอนผิดทาง ยายมาตรวจภายใน แตํยายอาย พยาบาลให๎ขึ้นขาหยั่ง แตํยายนอนผิด
ทาง เอาหัวหันมาที่เท๎า 

นึกวําพยาบาลติดใน
ตึก 

พยาบาลกําลังออกเวร โบกมือบ๏ายบายเพ่ือน คนเมาท่ีอยูํตึกตรงข๎ามเห็น
เข๎านึกวําขอความชํวยเหลือ จึงพังประตูเข๎าไปชํวย ปรากฏวํา  เข๎าใจผิด 

 

16 มิถุนายน 2555 

ขโมยทั้งคํู เพ่ือน 2 คนทะเลาะกัน ตํารวจมาห๎าม ตํางเปิดโปงกันและกัน วําขโมย
ด๎วยกนัทั้งคํู 

จําชื่อทวดไมํได๎ ผู๎ชายขึ้นมาหานายทะเบียน ขอค๎นหาชื่อทวด วุํนหากันทั้งอําเภอ สุดท๎ายจึง
เจอ เจ๎าหน๎าที่ถามวําเอาไปทําอะไร จึงรู๎วํา จะไปกรวดน้ําทําบุญให๎ 

จําหน๎าไมํได๎ จําเท๎า
ได๎ 

โจรปล๎นรถเมล๑ กระเป๋าเห็นเหตุการณ๑ ตํารวจให๎ชี้ตัวโจร กระเป๋าก๎มดูเท๎า 

ผู๎บรรยาย “ถึงชี้ตัวไมํถูก แตํชี้กลิ่นถูก” 

จะฉีดยาเลยแก๎หมด ตํางด๎าวจะฉีดยา พยาบาลบอกให๎เปิดสะโพก ตํางด๎าวจึงแก๎ผ๎าหมด พยาบาล
บอกทีหลังไมํต๎องแก๎ผ๎า ตํางด๎าวอาย เอาหมอนมาปิดหน๎า แตํเปิดข๎างลํางไว๎ 

ไมํคิดวําเป็นทําน ผู๎วําฯ แตํงตัวเป็นชาวบ๎าน เพื่อจะได๎รู๎สารทุกข๑สุขดิบ ข๎าราชการในศาลา
กลางบอกเพ่ือนวํา อยําให๎ผู๎ชายคนนั้น (ผู๎วําฯ) เข๎าหาผู๎วํา พอรู๎วําจะเข๎าห๎อง 
เพ่ือนไมํรู๎วําเป็นผู๎วํา จึงไมํให๎เข๎า ตีผู๎วําจนนํวม 

เอาผลมาให๎หมอดู หมอกดเอทีเอ็มอยูํ คนไข๎มาหา และเปิดกางเกงให๎ดู วําจู๐ที่รักษาหายแล๎ว 
หมอตกใจ คิดวําเป็นโจรมาปล๎น 

คนตํางด๎าวขับรถ เจ๎านายขับรถไมํไหว เพราะเมา จึงให๎ลูกน๎องขับ สรุปลูกน๎องขับรถผิดเลน 
เพราะบ๎านของเขาขับรถชิดขวาไมํเหมือนบ๎านเรา 

ลูบตามรูป คุณยายมาโรงพยาบาล เจ๎าหน๎าที่บอกให๎เอาเจลล๎างมือ แล๎วลูบตามรูปภาพ 
7 ขั้นตอน คุณยายฟ๓งแล๎วบอกวําเข๎าใจ เอามือลูบ(ถู)ตามรูปภาพ พยาบาล
ตกใจ คุณยายจึงเอามือไปลูบหน๎าพยาบาล 

ติดอํางซื้อของ ชายคนหนึ่งเป็นคนติดอําง จะไปซื้ออีโน แตํเจ๎าของร๎านโมโห คิดวํามาดําวํา
อีแกํ จึงตีชายติดอํางจนนํวม 

สามีคนเล็ก สาวท๎องมาโรงพยาบาล มีผู๎ชายมา 2 คน พยาบาลบอกให๎ลูกๆ ออกไปกํอน 
แตํคนนึงไมํยอมออก สาวท๎องจึงบอกวํา คนนั้นลูกคนโต อีกคนเป็นผัวคนเล็ก 

เอาผ๎ามาหํมพระ ผู๎หญิงคนน๎ไปหาหมอดู หมอดูแนะนําให๎เอาผ๎าไปหํมพระ(พระพุทธรูป) จะได๎
แก๎กรรม 
ผู๎หญิงเข๎าใจผิด นําผ๎าไปหํมพระสงฆ๑ แตํพระไมํยอมให๎หํม 
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10 กรกฎาคม 2555 

อยากให๎สามี
ประหลาดใจ 

วันวาเลนไทน๑ เมียพาผัวมาจดทะเบียน เจ๎าหน๎าที่บอกวําจดไมํได๎ เพราะ
เป็นการจดทะเบียนซื้อ  ตอนแรกคิดวําผัวจดทะเบียนซ๎อน ทําทีโมโห แตํ
สุดท๎ายเจ๎าหน๎าที่บอกวําตัวเมียเองที่จดทะเบียนซ๎อน ผัวเลยถีบเมีย 

คิดวําคนบ๎าเป็นผี ผู๎หญิงคนบ๎า วิ่งหนีไปหาผู๎ชายบ๎า บอกวําหนีตํารวจ ผู๎ชายบ๎าบอกให๎
แตํงตัวดีๆ ตํารวจจะได๎ไมํรู๎วําเป็นบ๎า ปรากฏวําผู๎หญิงแตํงตัวเป็นนางรํา 
ตํารวจจริงวิ่งหนี เพราะคิดวําเป็นผี 

ตํารวจไมํต๎องยุํง ตํางด๎าวขับรถมา ตํารวจดักจับ ตํางด๎าวบอกไมํต๎องยุํง ไมํเกี่ยวอะไรด๎วย 
พอรถชน ตํารวจไปชํวย ก็ยังดําอีกวํา ตํารวจไมํต๎องยุํง 

นึกวําหลวงพํอเป็น
สามี 

ผู๎หญิงนัดสามีมากินข๎าว ปรากฏวําโทรผิด คิดวําพํอ (ที่บวช) เป็นพํอของ
ลูก (ผัว) 

ลงทะเลไปชํวย
มะพร๎าว 

เจ๎าหน๎าที่ดับเพลิงขบัเรือไปชํวยคนจมน้ํา แล๎วให๎เรือกลับไปสํงคนจมน้ํา
กํอน สํวนตัวเองกับหัวหน๎ากระโดดน้ําไปชํวยอีกคน สรุปวําที่เห็นลอยๆ 
อยูํ คือมะพร๎าว 

สะกิดผิดที่ ผัวเลํนไพํ แตํเมียหลับ พอเงินผัวหมด จึงสะกิดเมีย เมียเข๎าใจผิดคิดวําผัว
อยากมีอะไรด๎วย แทนที่จะเอาเงินให๎ กลับนอนหลายและถํางขาเลย 

วิ่งราวกระเป๋า ผู๎หญิงโดนตํางด๎าววิ่งราวกระเป๋า ชาวบ๎านชํวยกันจับคนวิ่งราว โจรเข๎าใจ
ผิด บอกวําตัวเองไมํใชํลาว ไมํต๎องวิ่ง 

รถล๎มหน๎าดําน ตํารวจตั้งดํานอยูํ จูํๆ ก็มีมอเตอร๑ไซค๑มาล๎มหน๎าด๎านให๎เป่าแอลกอฮอล๑
พอดี 

เจอเมียเป็นเมียฝรั่ง ชายไทยกับฝรั่งรถชนกัน ตอนแรกชายไทยให๎อภัยฝรั่ง ไมํเอาเรื่อง                 
แตํเมื่อเมียฝรั่งออกมาขอโทษ กลับเป็นเมียตัวเอง ฝรั่งกับไทยเลยทะเลาะ
กันใหญํ 

ลุงกัดนิ้วตัวเอง พยาบาลจะเช็ดตัว ให๎พลิกตัว ลุงบอกจะกัดนิ้วให๎ขาดเลย ปรากฏวํากัด
นิ้วตัวเอง 

คุยเพลินงูเข๎ารถ เจ๎าหน๎าที่ไปตรวจพื้นที่ป่า เห็นนักทํองเที่ยวอยูํในพ้ืนที่อันตราย ก็เปิดรถ
ไปบอก  ปรากฏวํางูเข๎าไปนรถเจ๎าหน๎าที่ งูพันขาเจ๎าหน๎าที่จนรถตกข๎าง
ทาง 

 
28 กรกฎาคม 2555 

แคํปาดหน๎ากัน ชายสองคนทะเลาะกัน ตํารวจหารอยชน แตํไมํมี จริงๆ แคํปาดหน๎า
กัน บอกวําเสียศักดิ์ศรี ตอนจบทุกคนที่มามุงโดนตื๊บ 



  162 

กินอาหารสุนัข สมัยเรียนโรงเรียนนายร๎อย ซื้ออาหารมากิน และเลี้ยงหมาอยูํด๎วย 
เพ่ือนไมํรู๎หยิบอาหารหมามากิน ถามวํากินได๎ไหม เพ่ือนตอบวําได๎ กิน
หมดเลย พอรู๎วําเป็นอาหารหมา อ๎วกแตก 

ฝรั่งป้ายยาหมํอง เจ๎าหน๎าที่พาฝรั่งไปนวด และบอกวํายาหมํองสรรพคุณดี Feel Good 
เมื่อฝรั่งไปนวด กลับหยิบยาหมํองมาทาท่ีหน๎าทั้งหน๎า แสบร๎อน จน
เอาน้ําลางเท๎ามาราด ดีดดิ้น 

มีดป๓กมือ ผัวโวยวายวํามีดป๓กมือ เมียอาบน้ําอยูํ มาหาหมอทั้งๆ ที่ใสํผ๎าถุงสระ
ผมอยูํ พอหมอบอกให๎ปลํอยมีด ปรากฏวําแคํหนีบมือไว๎ ไมํได๎ป๓ก พอ
เมียรู๎ก็ถีบผัว 

ตํารวจรับไหว๎ผู๎ร๎ายหนี ตํารวจพาคนร๎ายมาตรวจหาสารเสพติดในป๓สสาวะ พอมาถึง
โรงพยาบาล พยาบาลยกมือไหว๎ คนร๎ายถือโอกาสหนี ผู๎กํากับต๎องไลํ
จับหลายครั้ง 

ผัวเกาะหลังคารถ ผู๎หญิงขับรถมา ตํารวจขี่มาข๎างๆ รถ บอกวําผัวเกาะอยูํบนหลังคาจะ
ทําร๎ายเมีย ตํารวจบอกให๎เบรก ผัวกลิ้งมานอนกับพ้ืน 

แขนติดไปกับกระเป๋า โจรกระชากกระเป๋ามองหาเหยื่อ จึงเห็นวําแขนหลุดมาพร๎อมกับ
กระเป๋า ผู๎หญิงวิ่งตามเอาแขนปลอมฟาดโจร 

อะโย๎ย แปลวําชํวยด๎วย ตํางด๎าวกลุํมผู๎หญิงเห็นตํารวจก็วิ่งหนี พอตํารวจมาก็ทําทําปวด
อุจจาระ พอตํารวจเห็นงูก็ชี้ ตํางด๎าวเลยพูดวํา อะโย๎ย ทําให๎รู๎วําเป็น
คนเขมร 

ลุงตอบแทน ลุงหูตึงมาทําฟ๓น ลุงอยูํข๎างๆ ห๎องทําฟ๓นปลอมได๎ยินก็พูดโต๎ตอบแทน 
หมอจึงฉีดยาไป แตํลุงหูตึงก็ร๎อง 

จํายคําปรับลํวงหน๎า ผู๎ชายมาที่สถานีตํารวจ บอกวําตัวเองขับรถฝ่าไฟแดง ให๎จับปรับเงินได๎
เลย จูงเมียน๎อยมาด๎วย เพราะกลัวรูปจะสํงไปที่บ๎าน แตํเมียหลวงมาท่ี
โรงพักแล๎ว 

ลืมวําเอารถมา พยาบาลเอารถมา แตํรีบ ตอนเช๎าลืมล็อครถ ขากลับโทร ให๎แฟนมา
รับ เห็นรถนึกวําแฟนขับรถมา พอแฟนมาจึงรู๎วําตัวเองขับรถมาแตํ
แรก 

 

11 สิงหาคม 2555 

ตําน้ําพริกในกะละมัง เจ๎าหน๎าที่ไปเก็บข๎อมูลจากชาวบ๎านกับยาย ถามหาลูกสาว จึงพบวําลูก
สาวไปตํานําพริกในกะละมัง เพราะกลัวยุงกัด 

ป๓สสาวะใสํรถนาย นายวําลูกน๎อง พอนายถอยรถใหมํ ลูกน๎องแค๎นจึงไปฉี่ใสํรถนาย 
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ปรากฏวําเมียผู๎การนั่งอยูํในรถ 

รูปถํายนานแล๎ว เจ๎าหน๎าที่ไปเที่ยวผู๎หญิง ดูรูปเลือกผู๎หญิง พอไปเจอคนแกํจึงงงวํา
ทําไมรูปไมํเหมือนตัวจริง เด็กบอกเป็นแคตาลอกเกํา ไมํได๎เปลี่ยนมา
หลายปีแล๎ว 

คนบ๎าปาอุจจาระ คนบ๎านั่งอึหน๎าบาร๑ร๎านแหํงหนึ่ง เจ๎าหน๎าที่เทศกิจไลํก็ไมํยอมไป คนบ๎า
ก็ปาอุจจาระใสํ 

จุดตํอหน๎าเจ๎าหน๎าที่ ผัวเมียทะเลาะกัน เมียจะเผาบ๎าน พอเจ๎าหน๎าที่มาก็จุดเลยตํอหน๎า
เจ๎าหน๎าที ่ผัวเห็นก็จุดบ๎าง ผลัดกันจุด ผลัดกันดับ คราวนี้ผัวจุดใหญํ 
ถังดับเพลิงหมด เผาไปทั้งบ๎าน 

ยี่ห๎อค๎ายาบ๎า รถมอเตอร๑ไซค๑เจอดํานตํารวจ พอตํารวจถามวําไปไหน ตํางด๎าวรีบ
บอกวํา ค๎ายาบ๎า ถามไปถามมาจึงรู๎วํา เป็นยี่ห๎อโช๏คอัพที่เจ๎านายสั่ง 

 

25 สิงหาคม 2555 

แมํแคํโดนมีดบาด ตํารวจโทรหาเพื่อน บอกวําแมํโดนมีดบาด เลือดไหลไมํหยุด              
เพ่ือนเข๎าใจผิด เพื่อนเข๎าใจผิดถึงกับเรี่ยไรเงิน แล๎วบอกนายและยกมา
เยี่ยมทั้งโรงพัก 

ไมํรู๎วําขาปลอม ผัวเมียขับรถมา บังเอิญชนมอเตอร๑ไซค๑ มอเตอร๑ไซค๑กระเด็นลงข๎าง
ทาง เห็นวําขาบิด จึงรู๎วําใสํขาปลอม ให๎เงินไป 1,000 บาท 

อาสาพายเรือให๎พระ ระหวํางลูกวัดอาสาพายเรือให๎พระบิณฑบาต บังเอิญเจอคนเมาจะมา
ตักบาตร ลูกวัดก็พายไมํเป็น พายเลยไปมาไมํโดนสักที สุดท๎ายคนเมา
จมน้ํา 

ตํารวจมาเยี่ยมบ๎าน ผัวกําลังเสพยาอยูํ เห็นตํารวจมาเยี่ยม ก็เลยหลบอยูํ เมียกลับชวนให๎
มาท่ีบ๎าน ผัวกลัวมาก กระโดดข๎ามหน๎าตําง ตํารวจตะโกนให๎จับด๎วย 
ผัวตกใจจึงหลํนหน๎าตําง 

ให๎ยายกินป๓สสาวะ เจ๎าของร๎านเสริมสวยเมาจนฉี่ใสํขวด ยายคนหนึ่งปวดฉี่มากไปขอฉี่ 
เจ๎าของร๎านเลยสํงขวดฉี่ให๎กินกํอน ถึงจะให๎ฉี่ 

นึกวํามีน๎อย ตํารวจออกไปหาตํางด๎าวที่ติดเกาะอยูํ พอไปถึงจาก 1 คน กลับมีเพ่ือน
มาอีกเป็น 100 สุดท๎ายเรือจม 

 

8 กันยายน 2555 

คิดวํารวย หญิงขายบริการ ตัดสินใจจะเลิกอาชีพนี้ จะจับผัวรวย หญิงคนนั้นเห็น
ผู๎ชายรถหรูก็จับทันที พอไปฟ้องที่สถานีตํารวจวําโดนขํมขืน เพื่อจับ
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ผู๎ชาย จึงรู๎วําไมํใชํเจ๎าของรถ เป็นแคํคนขับรถ 

ถอยหลังไมํเป็น ตํารวจขับรถไปปฏิบัติหน๎าที่ เพื่อนบอกขับรถไมํเป็น อีกคนจึงบอก
เดี๋ยวขับให๎ พอขับไปต๎องถอยรถ ปรากฏรถตรงข๎ามเป็นรถผู๎การ จึง
ต๎องถอยแตํกลับไปชน 

เขตบ๎านฉัน ผู๎ชายคนหนึ่งมีรอยสัก ผู๎หญิงบ๎านข๎างๆ สะบัดผ๎าถุงใสํ ผู๎ชายบอกวํา 
เดี๋ยวของขลังหาย ผู๎หญิงบอกวํา อยูํในเขตบ๎านของตัวเอง ผู๎ชายที่มี
รอยสักจึงไดร๑ฟกอล๑ฟ ให๎ลูกกอล๑ฟกระเด็นใสํหน๎าเพ่ือแก๎แค๎น 

ถุงใสํไส๎ ชายคนหนึ่งมาทําบัตรประชาชน พอจะถํายรูป ไมํยอมวางกระเป๋า 
ปรากฏวําเป็นไส๎ของผู๎ชายคนนี้ เจ๎าหน๎าที่จึงต๎องยกไส๎ให๎ตอนถํายรูป 

นึกวําเพื่อนตกน้ํา เพ่ือนเมาตอนกลางคืน อยูํดีๆ ก็ตกน้ํา เพื่อนในกลุํมจึงเรียกคนมาชํวย 
สุดท๎ายเพื่อนคนที่ตกน้ําไมํเป็นอะไร วํายน้ําเป็น อาบน้ําแล๎วแตํงตัว
เรียบร๎อย กระโดดลงไปชํวยอีก 

เป็นครูสอนลิเก พยาบาลซักประวัติ คนไข๎ตอบวําเป็นครู พอถามวําเป็นครูสอนชั้น
อะไร เป็นครูสอนคณะ แตํเป็นคณะลิเก 

 

22 กันยายน 2555 

เอาน้ําออก ระหวํางจัดงาน เจ๎าหน๎าที่เห็นวํามีน้ําขังอยูํบนผ๎าใบ จึงเรียกคนงานมา
ชํวยเอาน้ําออก  คนงานไมํรู๎จะทําอยํางไร จึงเอามีดจิ้มไปที่ผ๎าใบ                
น้ําไหลมาลงของไหว๎เสียหายหมด คนงานโดนถีบ 

ทนโดนดําไมํได๎ มีอุบัติเหตุ รถเก๐งชนรถมอเตอไซค๑ คนมุงก็ดําคนชนตอนแรกที่หนี
กลับมาดู คนมุงก็ดําใสํหน๎าคนที่ชน สุดท๎ายไมํไหวที่โดนดํา ก็เลยตํอย
คนดํา 

ยายเป็นจี๊ด ยายมาโรงพยาบาล บอกวําเป็นจี๊ด พยาบาลไมํเข๎าใจ ยายจึงถกผ๎าข๎าง
หลังให๎ดู พยาบาลจึงรู๎วํายายพูดผิด คุณยายผําซี๊ดมา 

บีบมะนาวใสํหอย ผู๎ชายขายส๎มตํา อยูํดีๆ ผู๎หญิงก็บอกวํา ขอมะนาวจะไปบีบใสํหอย 
ผู๎ชายก็งง บอกวําให๎ใช๎น้ําสบูํ ผู๎หญิงบอกวําจะเอามะนาวไปบีบใสํหอย
เมํนที่ตําเท๎า 

กระโดดไปเจอเสือ ตํารวจรับแจ๎งวํามีการเลํนการพนัน ตํารวจเห็นรั้วข๎างหลังบ๎านวํางจึง
กระโดดข๎ามไป จึงพบวําในรั้วนั้นมีเสือลายพาดกลอน ตํารวจตกใจวิ่ง
หนีใหญํ 

เตรียมมาทุกอยําง คนไข๎มาตรวจมะเร็งปากมดลูก ทั้งใสํผ๎าถึง ล๎างมาแล๎ว ไมํใสํกางเกงใน 
พยาบาลบอกวําขึ้นเตียงเลย คนไข๎บอกวํา เตรียมเตียงมาด๎วย 
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อุจจาระใสํคูํขา มีสาวประเภทสองแยํงลูกค๎ากัน คนนึงนั่งเซ็งไมํมีลูกค๎ามาหา   แตํสัก
พักกระเทยอีกคนกลับมาในสภาพถูกซ๎อม เพราะไปอุจจาระใสํตอนมี
อะไรกัน ผู๎ชาย(ลูกค๎า)โมโหจึงโดนทั้งตํอยและเตะ 

ถือปืนมามอบตัว มีการยิงคนตายเกิดขึ้น ตํารวจพากันล๎อมจับโจร แยกย๎ายกันหัวซอย
ท๎ายซอย สุดท๎ายโจรถือปืนมามอบตัว ตํารวจตกใจคิดวําถือปืนจะมา
ยิงตัวเอง 

 

6 ตุลาคม 2555 

โทรศัพท๑ของสารวัตร มีอุบัติเหตุรถชน สารวัตรมาตรวจ ทําโทรศัพท๑ตก อาสาสมัครก๎ูภัยเห็น
ก็ตกใจ เห็นโทรศัพท๑ตก จึงโทรฯ หาญาติ โทรหาภรรยาสารวัตร จึงรีบ
มาดูศพ ร๎องไห๎ใหญํ สารวัตรโผลํมาบอกวํายังไมํตาย 

งูสิงไปไหน มีคนไข๎โดนงูกัดมาหาหมอ แมํพามาหา เอางูไปตรวจ จึงรู๎วําเป็นงูสิง 
ไมํมีพิษ ทิ้งงูไว๎ที่โรงพยาบาล พยาบาลจึงเอางูสิงไปยํากันกัน พอแมํ
คนไข๎กลับมาจะของูคืนจะไปยํา พยาบาลต๎องโกหกวําทิ้งไปแล๎ว 

แกล๎งรถเสีย ผัวกําลังเข๎าหาเมียน๎อย พอจะมีอะไร เมียน๎อยขอ 10,000 ผัวจึงแกล๎ง
วํารถเสีย เพ่ือของเงิน 10,000 จากเมียหลวงไปให๎เมียน๎อย พอได๎เงิน 
ก็ขับรถไปเลย เมียหลวงจึงขับรถตาม โทรศัพท๑เมียน๎อยก็โทรมาพอดี 

น้ําลายเต็มหลอด ตํารวจตั้งดํานตรวจแอลกอฮอล๑ เจอคนเมาไมํยอมเป่า พํนแตํน้ําลาย 
แกล๎มเป่าแล๎วผายลม พอก๎มแล๎วโดนเพื่อนทิ่มตูด สุดท๎ายลมก็ออกมา
จากปากได๎ 

หลักฐานร๎อนๆ เทศกิจไลํจับแมํค๎าตามทาง แมํค๎าหนีไป เหลือแตํของ มีไขํปิ้ง เตา
ร๎อนๆ เจ๎าหน๎าที่ก็ต๎องจับ เพ่ือเป็นหลักฐาน ปรากฏวําไฟลุกติดผม
เจ๎าหน๎าที่ จนต๎องกระโดดลงน้ํา ขี้เถ๎าปลิวใสํหน๎า 

ลุงอุจจาระแตก ทําบัตรประชาชนแบบ Smart Card เจ๎าหน๎าที่ได๎กลิ่น ลุงลุกจากที่นั่ง
จึงรู๎วําขี้แตกพอคนอ่ืนทัก ลุงก็หยิบอึขึ้นมาดู ทุกคนวิ่งหนี 

มือปืนเป็นอัมพฤกษ๑ ตํารวจล๎อมจับมือปืนที่บ๎าน ทุกคนตํางหวาดกลัว เพราะรู๎วํามือปืนโหด
มาก ระวังตัวกันเต็มที่ เตรียมอาวุธกันครบมือ เพราะไมํรู๎วํามือปืนเป็น
อัมพฤกษ๑ มือปืนนิ่งมากเลย 
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20 ตุลาคม 2555 

เสียบกุญแจคาประตู เมยีเลํนไพํอยูํ ผัวหิวขาว บอกให๎เมียไปซื้อให๎หนํอย เมียเลยให๎กุญแจ
ผัวไปซื้อเอง ผัวลืมกุญแจทิ้งไว๎ที่ประตู ตํารวจรออยูํนานแล๎ว จึงเข๎าไป
จับได๎ 

ลุกนั่งฉีดยา คนไข๎มาทําแผลที่โรงพยาบาล พอพยาบาลจะฉีดยากันบาดทะยัก ก็
บอกวําให๎ลุกนั่ง (ลุกขึ้นมานั่ง)เด็กๆไมํรู๎ก็ทําทําลุกนั่ง (แบบทหาร) เด็ก
เป็นลมไปเลย 

ยึดแบตแทนบัตร ร๎านเข็นปลาหมึกขวางทางสาธารณะ เจ๎าหน๎าที่ขอยึดบัตรพํอค๎า 
พํอค๎าบอกไมํมี เจ๎าหน๎าที่จึงยึดแบตเตอรี่หลอดไฟของรถเข็น เมียบอก
ให๎บัตรดีกวําแบต แตํผัวไมํยอม เมียเลยเอาก๎อนแบตตีหัวผัวเลย 

คนไข๎กลับบ๎านได๎ ญาติพาคนไข๎หัวฟาดพ้ืน หมดสติ หมอรักษาเสร็จบอกวําคนไข๎ไมํมีสติ 
ยังกลับบ๎านไมํได๎ แตํคนไข๎กลับลุกข้ึนขี่มอเตอร๑ไซค๑หนีไปเลย 

ตํางคนตํางสลบ ผู๎ชายและผู๎หญิงเข๎าโรงแรม เป็น 18 มงกุฎทั้งคูํ ตํางคนตํางหลับ
เพราะทายาสลบไว๎ที่ตัว แตํผู๎ชายตื่นกํอน จึงรูดทรัพย๑ผู๎หญิง ผู๎หญิงตื่น
ขึ้นมาตกใจ 

ตํอคิวตรวจภายใน เมียตํอคิวตรวจภายใน เมียไปเข๎าห๎องน้ําให๎ลุงตํอคิวแทน พอถึงคิวของ
เมีย ลุงก็เข๎ามาตรวจแทน อ๎าขาโชว๑แทนเมีย บอกคนๆ เดียวกัน เมีย
มาตกใจ ตีผัววําชอบโชว๑ 

ยอมเสียสี่หมื่น เทศกิจ (เจ๎าของเรื่อง) ได๎ยินเสียงร๎องผู๎หญิงขอความชํวยเหลือจากข๎าง
ห๎อง จึงจะเข๎าไปชํวย ผู๎ชายยังไมํได๎ปล้ํา แตํจะไปแจ๎งตํารวจ แตํ
เทศกิจแนะนําให๎ยอมความ ผู๎หญิงบอกร๎อง 4 ครั้ง ครั้งละหมื่น = 
40,000 

รู๎ความจริงที่ห๎องน้ํา ผู๎ชาย 2 คน มาที่สถานีตํารวจ เพราะรถชนกัน ผู๎ชายที่ชนท๎ายบอกวํา
ตัวเองไมํผิด คนที่ผิดคือรถคันข๎างหน๎าที่ถอยหลังมาชน เจ๎าของรถคัน
หน๎าก็งงๆ แตํพอเข๎าห๎องน้ํา ผู๎ชายที่ชนท๎ายบอกวํา คนขับรถคันหน๎า 
โงํ, คนขับรถคันหน๎าเลยรู๎ความจริง 

วีระบุรุษชนะยาก หัวหน๎า รปภ. เห็นลูกน๎องเป็นกระเทย ก็จะให๎ลาออก พอโจรมาปล๎น 
กระเทยก็สู๎โจรจนโจรแพ๎ หัวหน๎า รปภ.จากที่จะให๎กระเทยลาออก ก็
เปลี่ยนใจ 
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3 พฤศจิกายน 2555 

หน๎าอกไมํยุบ เพ่ือนไมํอยากเป็นทหาร เพ่ือนจึงแนะนําให๎กินฮอร๑โมน จะได๎เป็นกระ
เทย ไมํไปเป็นทหารสมหวัง ผํานไป 1 ปี หน๎าอกกลับไมํยุบ 

จากชกมวยเป็นขโมย ชาวตํางด๎าวมาเยี่ยมเพื่อนในห๎องขัง บอกเป็นคดีชกมวย ตกตอนเย็น
ยังคงรอ จึงยกตัวอยํางให๎คนมาขโมยรถเจ๎าหน๎าที่ จึงเข๎าใจวํา พูดผิด 
จากขโมย เป็นชกมวย 

แอบถํายภาพในห๎องน้ํา โจรชอบแอบถําย / โรคจิตชอบถํายคลิปผู๎หญิงในห๎องน้ํา กํอนถูกจับ 
พํอจึงขอโทรฯหาลูกสาววัย 4 ขวบ และบอกวําแมํเป็นอัมพาต จนเจ๎า
ทุกข๑จะไมํเอาเรื่องจึงขอดูภาพ จึงรู๎วําทุเรศ เปลี่ยนใจมาเอาเรื่อง 

ขายเมียเกํา นักสังสรรค๑ขอบเมา เอาของเกํามาขายบํอยมาก ซาเล๎งได๎ของดีๆ จาก
บ๎านนี้เยอะมาก ยั่วให๎คนเมาขายของบํอยๆ สุดท๎ายจะขายแม๎กระทั่ง
เมีย 

ยายกลัวตํารวจ ยายมานวดตัว เพราะเลํนไพํจนหลังแข็ง พอนวดไป ปรากฏยายสลบ
ไป แตํพอตํารวจมา คนนวดกลัว จึงตะโกนวํา ตํารวจมา ยายฟ้ืนเร็ว 
ทันใดนั้นยายก็ฟ้ืนเพราะกลัวตํารวจจะมาจับ กระโดดข๎ามหน๎าตําง  

ขอหอมกํอนจาก ผัวเมียจะมาหยํากัน หลังจากเซ็นใบหยําเรียบร๎อยแล๎ว ผัวขอหอมเมีย
กํอนจากทีนึง ) พอผัวขอมีอะไร เมียบอกมีอะไรไมํได๎ ต๎องจดทะเบียน
ใหมํ 

ยายจอมพลัง ไฟไหม๎ มีคุณยายติดอยูํในกองเพลิง เจ๎าหน๎าที่ไลํยายไป แตํยายไมํยอม
ไป หิ้วของหนักมา พระพุทธรูปทองเหลืองเกํา เจ๎าหน๎าที่ชํวยถือถึงกับ
เซ เพราะหนักมาก ยายถือแบบสบาย 

 

17 พฤศจิกายน 2555 

ลุงสลบ ลุงแกํวิ่งอยูํ ชายหนุํมถามวํา ลุงวิ่งไหวไหม ลุงตอบวําไหว สักพักรถ
กะบะบรรทุกบันได๎เสยหัวลุง ลุงสลบไป รถกระบะไมํรู๎ ยังวิ่งตํอไป พอ
คนหนุํมกลับมาเข๎าใจผิด คิดวําลุงเป็นลม เอายาดมให๎ดม 

นึกวําผี คนป่วยนอนรอให๎เอ็กซเรย๑ ระหวํางหลับอยูํ ข๎างๆ เป็นคนเจ็บสาหัส 
เลือดเต็มหน๎า คนป่วยที่นอนเห็นคนนั่งผํานกระจกสะท๎อน คิดวําเป็นผี 
พอหันไป คนนั้นกลับลงไปนอน นั่งๆ นอนๆ อยํางนี้ คนป่วยตกใจ วิ่ง
หนีกระเจิง 

ชายกับชาย ตํารวจมาจับคดียาเสพติด แอบสํงยากันอยูํบนรถ ปรากฏวําเข๎าใจผิด 
กระเทยขายบริการให๎ผู๎ชายอยูํ 
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ให๎ลูกดูดนมคนอ่ืน แมํคลอดลูกใหมํๆ พยาบาลบอกให๎แมํให๎นมลูก แตํผู๎หญิงกลัวไมํสวย 
ทรงเสีย พอจะกลับ พยาบาลงง เพราะแมํให๎ลูกกินนมคนอ่ืน 

สามีเปลี่ยนไป ผัวได๎ยศมาใหมํๆ บ๎าเหํอ ให๎เมียเรียกเต็มยศ เกิดอะไรขึ้นก็ต๎องรีบไป
ทํางาน แม๎จะกินข๎าวอยูํก็ต๎องไป นอนอยูํก็ต๎องไป  เมียทนไมํไหว ล๎ม
โต๏ะ 

เพ่ือนถอนเอง ตํางด๎าวปวดฟ๓น เพ่ือนตํางด๎าวก็พามาถอน พามาหาหมอ หมอไมํยอม
ถอน ต๎องรอให๎หายปวดกํอน เพ่ือนเลยถอนไปตอนนั้นเลย 

ป้าบ๎ากวํา ป้าประกาศให๎จับคนบ๎า ตํารวจเข๎าไปจับในห๎องเชํา คนบ๎าออกมาเงียบ 
ทํางงกันไปหมด ป้าโวยวายมาก 
(สรุปวําป้าเป็นบ๎า แตํไมํรู๎ตัว) 

นวดด๎วยยาหมํอง ลุงมานวด แตํกลับลวนลาม ผู๎หญิงก็ยอมให๎จับไปเรื่อย เพราะลุง
สัญญาวําจะให๎หมื่นนึง แตํลุงกลับให๎ 100 บาท (หมื่นสตางค๑) 
พอวันตํอมา ลุงกลับมานวดอีก แตํมานวดกับคนอ่ืน พอคนเกําเห็นก็
แก๎เผ็ด เอายาหมํองผสมน้ําพริกใสํไปตรงนั้น 

 

15 ธันวาคม 2555 

นึกวําตํารวจปลอม ระหวํางสายตํารวจดื่มเหล๎ากันอยูํ ปรากฏวําสารวัตรใหมํมาถามวํา 
สถานีตํารวจอยูํที่ไหน สายเลยบอกทางผิด และเข๎าลํอมสารวัตร 
เพราะคิดวําเป็นตํารวจปลอม พอเพ่ือนตํารวจบอก เลยรู๎วําเป็นตํารวจ
จริงๆ 

โจรขโมยถังแก๏ส ลุงเดินซวนเซ มางัดบ๎าน เพ่ือขโมยถังแก๏สอันใหญํ แตํลุงลากไมํไหว 
โดนถึงแก๏สทับ พอคนเดินมาเห็น จะแจ๎งตํารวจ ลุงวิ่งหนีเร็วเลย 

ตรวจตาหรือยัง ยายเป็นโรคเบาหวานมาตรวจอาการ พยาบาลจะให๎ไปตรวจวําน้ําตาล
ขึ้นตาไหม ยายไมํเข๎าใจ จูงคุณตา (ผัว) มาตรวจ และโวยวายวําอะไร
กันนักกันหนา 

แก๎ผ๎าชํวยสามี ตํารวจถือหลักฐานมาจับผัวที่เป็นเจ๎ามือหวย เมียอยูํในบ๎าน นุํงผ๎าถุง 
บอกวําผัวไมํอยูํ และแก๎ผ๎า บอกวําตํารวจจะขํมขืน และตะโกน เพื่อ
จะให๎ผัวหนีไปทางอ่ืน แตํผัวรู๎ไมํทันก็วิ่งตามเอาผ๎าถุงมาให๎เมีย 

มาเอาถุงยางอนามัย ตํางด๎าวคนหนึ่งมาขอถุงยางอนามัย แตํสถานีพยาบาลแหํงนี้ฝากเสื้อ 
ฝากหมวกกันน็อค พยาบาลจึงเข๎าใจผิด ตํางด๎าวเลยแก๎ผ๎าโชว๑ยืนยัน 

พกปืนปลอม ตํารวจเพ่ิงจบมาใหมํ ปืนจริงยังไมํมี (มีแตํด๎ามปืน) ปรากฏวํามีโจรมา
พอดี หัวหน๎าตํารวจบอกจะไปยิง  ให๎ลูกน๎องยิงคุ๎มกัน แตํลูกน๎องยิง
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ไมํได๎ เพราะเป็นปืนปลอม บอกยังไมํมีตังค๑ซื้อปืนจริง 

คิดวําเมียไรเดียงสา มีคนแจ๎งความวําเมียหาย ตํารวจมาชํวยหาที่บ๎านได๎ยินเสียงห๎องข๎างๆ 
แตํผัวบอกวํา ห๎องข๎างๆ มีแตํผู๎ชาย แตํพอเปิดเข๎าไปจึงเห็นวําเมีย
กําลังสังสรรค๑อยูํ กําลังเมาดิ้น 

 

29 ธันวาคม 2555 

ศพพํอกลายเป็นทอม ผู๎ชายคนหนึ่งไปโรงพยาบาล เข๎าใจผิดเอาศพ 
ทอมกลับมา พอเอามาที่วัดเพื่อรดน้ําศพ ลูกก็เปิดหน๎าอกกับกางเกง 
ปรากฏวําเอามาผิดคน 

แฟนทอมตามมาทุบตี 

ลูกตํารวจต๎องเสียงดัง ตํารวจกินเหล๎าอยูํกับเพ่ือน ลูกชายตํารวจมากระซิบข๎างหูพํอ พํอบอก
วํา พูดให๎ชัด เป็นลูกตํารวจ ต๎องเข๎มแข็ง ลูกจึงพูดเสียงดังวํา “แมํเค๎า
สั่งมาวํา ห๎ามพาเพ่ือนมากินเหล๎าที่บ๎าน มันเปลือง” 

ปีนลําโพงหาเจ๎าอาวาส เจ๎าอาวาสกําลังจัดงานบุญใหญํ ลูกวัดแอบหลับอยูํ เจ๎าอาวาสหาไมํ
เจอจึงใช๎ไมโครโฟนประกาศหาลูกวัด ลูกวัดขึ้นไปบนเสาลําโพง เพราะ
นึกวําหลวงพํออยูํบนนั้น 

สันนิบาตไมํได๎หาเรื่อง เพ่ือนกินเหล๎าอยูํ คนสันนิบาตกระตุกพยักหน๎าใสํ คนเมาเหล๎าเข๎าใจ
ผิดคิดวําคนสันนิบาตหาเรื่อง 

จัดการระเบิดเอง ตํารวจได๎รับแจ๎งวํามีคนเจอระเบิด จึงสั่งให๎ลูกน๎องกระตุกสาย ไมํต๎อง
แจ๎งกองพิสูจน๑หลักฐาน พอกระตุกสาย ระเบิดก็ระเบิดใสํตํารวจ 

มีเมียน๎อยแกล๎งผีเข๎า ผัวเห็นเมียอยูํในบ๎าน ทําทําจะทุบตี ซ๎อมวําผัวมีเมียน๎อย ผัวเห็นเข๎าก็
กลัว เลยทําทําเป็นผีเข๎า 
หมอผีเห็นวําผีเข๎า ก็ตีจนนํวม เลือดกระอัก 

ผู๎หญิงชํวยตํารวจ ตํารวจกําลังวิ่งออกกําลังกาย ผู๎หญิงโดนกระชากกระเป๋า ตํารวจไป
ชํวยแตํพลาดตกน้ํา โจรเห็นก็ทําร๎าย ผู๎หญิงที่โดนกระชากกระเป๋าก็
ทนไมํได๎ ถีบโจรจนโจรแพ๎ ตํารวจงง 

เพลงประกอบ เจ๎าพํอเซี่ยงไฮ๎ 
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12 มกราคม 2556 

คลัตช๑หมด รถเสีย ตํารวจไปชํวย คนใต๎พูดสําเนียงเพ้ียนจาก คลัตช๑หมด ตํารวจ
ได๎ยินเป็นก๏าซหมด จึงนํารถยกไปเติมแก๏สให๎เรียบร๎อย พอถามจึงรู๎วํา
ไมํใชํ 

ตามผิดตัว ตํารวจจะไปจับคนร๎าย ไป 2 คน 
คนแรกบอกให๎ไปจับคนร๎ายใสํเสื้อสีชมพู แตํอีกคนกลับไปมองผู๎หญิงสี
ชมพู สวย+หน๎าอกใหญํ พอจะจับกลับจับผิดตัว Contrast กัน อีกคน
จับโจร อีกคนจับผู๎หญิง 

จับรถขายไส๎กรอก ระหวํางตํารวจตั้งดําน พํอค๎าไส๎กรอกมาเชียร๑ให๎คนซื้อ จึงเป่า
แอลกอฮอล๑ให๎ดู ปรากฏวําเกิน 

จิ๋ม หอมชะเอม คนไข๎มารักษาตัวที่โรงพยาบาล พยาบาลประกาศเรียกชื่อ “จิ๋มหอม 
// ชะเอม” คนไข๎โวยวายวําเรยีกอยํางนี้ไมํได๎ ต๎องเป็น “จิ๋ม // หอม
ชะเอม” 

คนบ๎าซ๎อนท๎าย มอเตอร๑ไซค๑ติดไฟแดง เห็นคนบ๎า ตอนแรกก็กลัว คิกวําไกลคงไมํเกี่ยว 
แตํสุดท๎ายคนบ๎าก็นั่งซ๎อนท๎าย พอเห็นตํารวจ ตํารวจก็วิ่งนําไป
โรงพยาบาล คนบ๎าเห็นโรงพยาบาลก็กระโดดลง 

หลอกให๎สามีกลับ เมียตัดพ๎อสามี ไมํคํอยกลับบ๎าน 
เมียจึงวางแผนวําตัวเองป่วยหนัก แล๎วแตํงตัวเซ็กซี่ ผัวเป็นหํวงจึงเรียก
รถตํารวจมาหา ผัวหลับมาก็โมโหที่โกหก ผัวไลํตํารวจกลับ ขอคุยกับ
เมีย สองตํอสอง 

แอ๏บมาทั้งวัน ชายไทยเกณฑ๑ทหาร คนที่เป็นกระเทยก็แตํงตัวเต็มที่ พอชายไทยที่
แตํงชายได๎ใบดํา ก็กรี๊ดสลบ  
ตุ๏ดแตก  เจ๎าหน๎าที่ดูไมํออก 

 

26 มกราคม 2555 

เถียงแมํได๎ไมํตายหรอก แมํพาลูกท่ีเป็นโรคหัวใจใสํเครื่องชํวยหายใจอยูํในรถพยาบาล แมํจึง
โทรหาพี่ชาย แตํทําไมํเป็น ลูก (คนไข๎) ต๎องลุกขึ้นมาจัดการเอง บํน
เป็นชุดใสํแมํ เถียงกันมาตลอดทาง 

ทะเลากันเพราะทุเรียน เจ๏มาซื้อทุเรียน ให๎พํอค๎าเลือกมาหลายลูก เลือกมาเกือบทุกร๎าน แตํไมํ
ซื้อ พํอค๎าโมโห เขวี้ยงทุเรียนใสํเท๎า 

ขโมยกางเกงในเมีย ตํารวจจับโจรขโมยกางเกงใน โดรบอกวําเป็นกางเกงในเมีย บอกวํา
เมียงอน ตํารวจไมํเชื่อวําเป็นเมียจริงๆ ผัวจึงเปิดผ๎าถุงเมียให๎ตํารวจดู
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วํา เมียไมํได๎ใสํกางเกงใน 

เหตุเพราะริงโทน แฟนเกํามาไหว๎ศพผู๎หญิงที่งาน สามีคนป๓จจุบันเห็นก็โมโห และยิ่งได๎
ยินเสียงมือถือแฟนเกําดังวํา “ไปๆ ไปลงนรกเสียเถิดที่รัก...” ก็ยิ่ง
โมโห และทะเลาะกันใหญํ เป็นเรื่องราว 

ไลํผีบ๎านพัง มีคนสังสรรค๑ อยูํดีๆ ยายก็ช็อค คนคิดวําผีเข๎า จึงไปตามหมอผี 
ปรากฏวําลูกน๎องไปตามดับเพลิงมา ทําร๎ายข๎าวของจนบ๎านพัง 

โจรรอด โจรปล๎นธนาคาร กําลังหลบหนี แตํตํารวจไมํรู๎วําเป็นโจร จึงถามทางวํา
ใชํธนาคารนี้ไหม 

ลูกกระสุนใสํกระเป๋า เจ๎าหน๎าที่อุทยานกําลังเข๎าเวรอยูํ ได๎ยินเสียงปืนจากป่า ก็รีบไปจับโจร 
พอเข๎าป่าบงัเอิญสะดุดกระสุนในกระเป๋าลั่น 

ลูกโทรแจ๎งตํารวจ แมํกําลังเลํนไพํอยูํ ลูกมาตามบอกวําหิวข๎าว แตํแมํบอกเลํนอยูํ แมํจึง
ให๎ลูกเลํนโทรศัพท๑ ลูกเลยบอกวําจะโทรหาตํารวจ แมํไมํเชื่อวําลูกจะ
โทรจริง ลูกเลยโทรจริงๆ ระหวํางที่เลํนไพํอยูํ ตํารวจก็มาจับจริง 

 

5 กุมภาพันธ๑ 2556 

แปดกระบวนทํา ผู๎หญิงเอาของมาที่โรงรับจํานํา สิ่งของเป็นกรอบทองคล๎ายกรอบพระ  
พอตรวจสอบก็พบวําเป็นกามสูตร (ภาพคนมีอะไรกัน) มาให๎ห๎อยคอ 

เห็นแกํลูก ตํารวจปรึกษากับเพ่ือน เรื่องจะพากิ๊กไปไหน เพ่ือหลบเมียและลูก 

งานมอบทุนการศึกษา มีงานกินเลี้ยงฟรี โกหกกิ๊กวําโสด ปรากฏวํา
เด็กท่ีรับรางวัลเป็นลูกตัวเอง แตํลูกไมํมารับ ต๎องสละสิทธิ์ แมํเด็กมา
แทน แตํเค๎าไมํให๎ เพราะต๎องเป็นตํารวจ ตํารวจคนนี้จึงตัดสินใจไปรับ
ทุนแทน อีกใจกลัวเสียกิ๊ก อีกใจกลัวเสียเงิน 

โรคจิตอายไปเลย พนักงานกวาดถนนอยูํ คนโรคจิตเห็นแล๎วเกิดอารมณ๑ จึงแก๎ผ๎าโชว๑ 
พนักงานกวาดถนนจึงตอบวํา โอ๏ยเล็กไป สู๎ของผัวไมํได๎ 

ป้าไมํได๎กินเค็ม คนไข๎มารักษาโรคความดัน หมอย้ําวําห๎ามกินเค็ม พอหลายวันกลับมา 
ความดันไมํได๎ลด หมอถามวําทําไม ยายบอกวํา กินปลาเค็ม 

วํายน้ําไมํเป็น ตํารวจเลําวํา ตอนสอบตํารวจ เจอเพ่ือนคนหนึ่งวํายน้ําไมํเป็น ก็
ทักทาย เพ่ือนบอกวําเดี๋ยวโผลํคนสุดท๎ายเลย แตํพอวํายจริงๆ เพื่อน
คนนั้นจมน้ํา 

เทศกิจวิ่งหนียาย เทศกิจวิ่งจับยาย ยาย โมโหจะเอาผ๎าถุงคลุมหัวเทศกิจ เทศกิจวิ่งหนี 
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เปลี่ยนจากรถดํวนเป็น
จรวด 

ผู๎ชายคนหนึ่งไปเปลี่ยนชื่อ แตํเมียบอกวําทําอะไรชักช๎า ให๎เปลี่ยนเร็ว
กวํานี้ เปลี่ยนจากรถดํวน เป็นจรวด 

ทอมตีกัน ตํารวจรับแจ๎งวํามีคนทะเลาะกัน ตํารวจจึงจับมือไขว๎หลังแล๎วมัดมือ 
ถอดเสื้อ ตํารวจจึงรู๎วําเป็นทอม ทะเลาะกันเพราะแยํงผู๎หญิงคน
เดียวกัน 

 

9 มีนาคม 2556 

วิธีเรียกคะแนนเสียง มีการเลือกตั้งนิติบุคคลคอนโด แตํไมํมีใครมาสักคน รปภ.จึงเสนอให๎
กดกริ่งไฟไหม๎ พอกดกริ่ง ผู๎คนก็วิ่งแตกตื่นลงมาหมด 

เอาน้ํามาใสํให๎เต็มถาด ครูต๎อนรับแขกผู๎ใหญํที่มาโรงเรียน จึงสั่งให๎นักเรียนเอาน้ํามาใสํให๎เต็ม
ถาด เด็กเถียงกัน น้ําหกใสํครู 

แปลไมํได๎เพราะลืม ตํางด๎าวมารักษาตัว แตํพูดภาษาพมํา พยาบาลฟ๓งไมํรู๎เรื่อง จึงให๎พมํา
ที่มารักษาชํวยฟ๓ง พูดตั้งนาน ฟ๓งได๎คําเดียว รู๎วําปวดท๎อง เพราะลืม 

โยกเรือตํารวจ นักพนันหนีตาย แตํผู๎หญิงคนหนึ่งหนีลงไปในน้ํา  ไมํยอมข้ึนจากน้ํา 
ตํารวจเรียกก็ไมํข้ึน ผู๎หญิงเลยโยกเรือตํารวจจนคว่ํา 

แมํบังคับให๎หยํา ผัวเมียตบตีกันมา ตาเขียว พอหยําเสร็จแมํก็พากลับบ๎าน สักพักลูกก็
กลับมา จะมาจดทะเบียนใหมํ เพราะลูกยังรักแฟนอยูํ แมํบอกจะเป็น
ลมตายกํอนบ๎า 

ล๎วงก๎นเอายาบ๎า พนักงานอาสาสมัครอยากทํางานกับตํารวจ งานแรก ตํารวจก็ให๎ล๎วง
ก๎นเอายาบ๎า ล๎วงไปก็ไมํเจอ ผู๎ต๎องหาจึงสารภาพวําอยูํใต๎ราวนม 

จับได๎ 3 คดี ตํารวจจับเด็กแว๎น เด็กแว๎นไมํยอมให๎จับ ไลํตามไปเจอคนค๎ายาบ๎า คน
ค๎ายาบ๎าก็วิ่งหนี ไลํตามตํอไปก็เจอบํอน พอเห็นตํารวจก็วิ่งหนีอีก 
สุดท๎ายตํารวจจับได๎ 3 คดีเลย 

 

23 มีนาคม 2556 

คาถาให๎รักให๎หลง เพ่ือนมีก๊ิกเยอะ จึงขอคําปรึกษา อีกคนก็ให๎ทํองคาถา เมียรัก เมียหลง 
ตบที่หมอน 3 ที พอไปหาเมียที่บ๎าน เมียตะโกนจากห๎องน้ําวํา เอ๎าพ่ี 
อยําเพิ่งมา เดี๋ยวผัวมา จึงรู๎วําเมียเป็นชู๎กับเพ่ือน ผัวโมโห ถีบทั้งเมียทั้ง
เพ่ือน 

ตุ๏กตาจระเข๎ ชํวงน้ําทํวม มีขําววําจะเข๎หลุดมาแถวบ๎าน พูดไมํทันขาดคํา ก็เห็น
จระเข๎ลอยมากับน้ํา เด็กตกไปในน้ํา ชาวบ๎านพากันมาชํวย สรุปวําเป็น
ตุ๏กตาจระเข๎ 
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ต๎องเห็นแผลกํอน ผัวเมียทะเลาะกัน เมียท๎าให๎มีแผลสิ ไมํงั้นจะฟ้องตํารวจเป็นหลักฐาน 
ผัวก็ซ๎อมที่ท๎องและอวัยวะเพศ ตํารวจบอกไมํเห็นแผล เมียเลยถก
กระโปรงให๎ดูแผลข๎างใน 

ดอลลําร๑ญี่ปุ่น เถ๎าแกํให๎ตํางด๎าวขายยาเสพติด ตํารวจที่เป็นสายเงินไมํพอจึงเอาแบง๑
กาโมํใสํในกระเป๋า พอตํางด๎าวเห็นก็นับเพราะเชื่อวําเป็นดอลลําร๑ญี่ปุ่น 
สุดท๎ายเสี่ยก็โดนจับ 

ซื้อข๎าวโพดหนํอย ที่โรงพยาบาล คนแกํเป็นลม ระหวํางนั้นมีคนแกํตะโกนให๎ชํวยหนํอยๆ 
หมอกับพยาบาลก็รีบไปชํวย ปรากฏวํายายตะโกนให๎ชํวยซื้อข๎าวโพด
หนํอย หมอกับพยาบาลงง 

ปวดฟ๓นไมํได๎ปวดคลอด พยาบาลได๎ยินเสียงคนกําลังคลอดลูก ร๎องเสียดังก็รีบเข๎าไปชํวยและ
พาไปห๎องคลอด แตํคนไข๎กลับบอกวําปวดฟ๓น 

ลืมหมอกับพยาบาล คนขับรถพยาบาลใหมํตื่นยเต๎นมา ลืมหมอกับพยาบาล รีบขับรถไปที่
เกิดเหตุ 

ป้าโดนหมากัด ที่โรงพยาบาลรักษาสัตว๑ ป้าโดนหมากัด แตํมาหา เพราะอ๎างวําหมากัด 
ก็ต๎องให๎หมอรักษาสัตว๑รักษาสิ 

 

4 พฤษภาคม 2556 

แจ๎งความกลับ ผู๎ชายมาแจ๎งความจับผู๎หญิง บอกวําเจ๎าหน๎าที่ผู๎หญิงกักขังหนํวงเหนี่ยว
ถึง 6 โมงเช๎า ถามไปถามมาจึงรู๎วําผู๎หญิงโดยผู๎ชายขํมขืนจึงขังผู๎ชายไว๎ 

ไมํยอมถอดกางเกง ตํารวจมารักษาตัวที่โรงพยาบาล พอเจ๎าหน๎าที่ให๎ถอดกางเกง ก็ไมํยอม
ถอด เพราะไมํได๎ใสํกางเกงใน เพื่อนจึงถึงกางเกงลงเห็นหมด 

ก๎างตําเหงือก พํอตาก๎างตําเหงือก พูดไมํได๎ ลูกเขยเห็นเข๎าอาสาพาไปหาหมอ บอก
วําฟ๓นผุ ให๎ถอนฟ๓นได๎เลย พอตอนกลับก็ทะเลากัน ลูกเขยโมโห 
กระโดดจากรถจักรยาน ลุงเลยไถลลงข๎างทาง 

ยืนอยูํข๎างหลัง พยาบาลเข๎าเวรกลางคืน เจอลุงคนหนึ่งมาล๎างแผลตอนกลางคืน 
พยาบาลบอกวําเชิญด๎านหลังเลย พยาบาลตกใจ เพราะลุงก็เดินมาข๎าง
หลังพยาบาล โผลํไปทางโน๎นที ทางนี้ที 

งานพังเพราะคนบ๎า โรงพยาบาลจัดงานวันงดสูบบุหรี่โลกอยํางยิ่งใหญํ อยูํดีๆ คนบ๎าก็วิ่งมา
พังบุหรี่ยักษ๑ เพราะเชื่อวําบุหรี่มันไมํดี ทําเอางานพังหมด 
เพลงประกอบ สรุปวําบ๎า 

บ๎านพังเพราะฉีดยุง ป้าเรียกเจ๎าหน๎าที่มาฉีดยุงโดยไมํบอกใคร และตัวป้าก็ไมํอยูํในบ๎าน 
ชาวบ๎านไมํรู๎คิดวําบ๎านป้าไฟไหม๎ จึงเรียกพนักงานดับเพลิงมาพังบ๎าน
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เพราะคิดวําป้าอยูํในบ๎าน 

โดนจับตอนแจ๎งความ ขโมยรถมา แตํโดนรถตัดหน๎าก็โวยวาย แจ๎งตํารวจจับคนที่ขับรถปาด
หน๎า แตํตํารวจรู๎วําเป็นขโมย จึงโดนจับพอดี 

 

18 พฤษภาคม 2556 

ยืมเสื้อใสํถํายบัตร มีคนทําบัตรประชาชน ใสํเสื้อกล๎าม แตํงตัวไมํเรียบร๎อย เลยไปขอยืม
เสื้อจากคนข๎างๆ มาใสํ แตํกลับทําเสื้อคนอ่ืนขาด 

วิ่งหนีเข๎าบ๎านตํารวจ โจรวิ่งหนีตํารวจ แตํบังเอิญวิ่งหนีเข๎าบ๎านตํารวจ 3 หลัง สุดท๎ายหลังที่ 
4 ก็ยังเป็นบ๎านตํารวจ โจรโวยวายวําหลังนั้นก็เป็นตํารวจ ตํารวจบอก
นี่ก็บ๎านตํารวจ 

ตํางด๎าวกลัวตํารวจ ตํารวจตั้งดําน เรียกมอเตอร๑ไซค๑ท่ีเป็นตํางด๎าว พอขี่รถออกจากดําน 
ลืมขาตั้ง ตํารวจเลยขี่มอเตอร๑ไซค๑ตามมาบอกวําไมํได๎เอาขาตั้งขึ้น ตําง
ด๎าวไมํรู๎ก็กลัวรีบเรํงความเร็วหนีจนล๎มไปข๎างทาง 

นึกวํากลิ่นอุจจาระเป็น
กลิ่นศพ 

เจ๎าหน๎าที่ลงทะบียนผู๎สูงอายุที่วัด อยูํดีๆ ก็ได๎กลิ่นเหม็น คุณตามาหา
และบอกวําอยําทัก สุดท๎ายลุงก็ต๎องรีบไปขี้เพราะมันไหลออกมา 

ระเบิดมะตูม ตาคนหนึ่งเห็นคนอ่ืนตากมะตูมก็บํนวําโงํ ตาก็ยํางมะตูม สุดท๎ายมะตูม
ระเบิดใสํลุง 

ลูกเป็นกระเทย ตํารวจตั้งดําน เห็นลุงขับรถ เป็นผู๎หญิง คิดวําซื้อบริการ ลุงบอกวําเป็น
ลูก เป็นลูกชายผมเอง 

ถามอะไรก็โดนตบ พยาบาลออกเยี่ยมคนไข๎อัมพาต ถามอาการอะไรก็ไมํตอบ เมียก็ตบตี 
วําหูตึงอยูํได๎ ถามอะไรก็ไมํตอบ พยาบาลทนไมํได๎ก็หนี 

ทิ้งผ๎าถุงวิ่ง นักพนันหนีตํารวจ โดยลอดหวํางขาตํารวจ ตํารวจเหยียบผ๎าถุงได๎ ป้า
วิ่งตัวลํอนจ๎อนไปทิ้งผ๎าถุงไว๎ 

 

1 มิถุนายน 2556 

เมียนวดให๎ ผัวมานวดที่สถานอาบอบนวด ระหวํางที่ผู๎หญิงนวดให๎ ภรรยาก็มาเห็น
พอดี และอาสานวดให๎แทน นวดไปทําร๎ายรํางกายไป 

ล๎วงบัตรเจอยา เจ๏คนหนึ่งแจ๎งความวําหนังสือเดินทางหาย ตํารวจจึงขอบัตรประชาชน 
แตํผู๎หญิงหยิบผิด ดันหยิบยาไอซ๑มาให๎ ตํารวจเลยจับ 

สวนป๓สสาวะคนไข๎ พยาบาลโดนสั่งให๎สวนป๓สสาวะคนไข๎ท่ีเป็นอัมพฤกษ๑ พอพยาบาลสวน 
อวัยวะผู๎ป่วยกลับแข็ง เมียมาเห็นก็ตีตรงนั้นและดํา 
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ยุํงอยูํไหม เจาหน๎าที่สั่งให๎ลูกน๎องโทรหาคนชื่อยุํงที่เทศบาล พอโทรไป ทางโน๎นก็
ไมํเข๎าใจ คิดวําถามวํา ยุํงอยูํไหม 

ถีบสามีลงกระทง ผัวพาเมียไปเที่ยวงานลอยกระทง ตอนแรกก็ปากหวาน พอดีเห็นคน
ที่มาลอยนมหก เมียเห็นก็โมโหที่เห็นผัวเจ๎าชู๎ ถีบผัวลงน้ํา 

สามีตรวจนม ตํางด๎าวมาตรวจท๎อง พยาบาลบอกคนที่จะมีลูกให๎มาตรวจเต๎านม เมีย
บอกลุกไมํไหว ผัวบอกเดี๋ยวไปตรวจแทน 

ยายแว๎นเพราะไฟไหม๎ ตํารวจเห็นมอเตอร๑ไซค๑แว๎นฝ่าไฟแดง เลยขี่รถตาม พอเปิดหน๎ามา 
กลบัเป็นยาย บอกวํารีบ เพราะบ๎านไฟไหม๎ 
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เรื่องย่อรายการ “คลับฟรายเดย์เดอะซีรีส์ ซีซ่ัน 1 และ 2” 

 

วันออกอากาศ ตอน เรื่องย่อ 

1.6 ต.ค.55 คนที่ถูกลืม ยะกับก๎อย  เป็นแฟนกัน โดยก๎อยทํางานเป็น
บรรณารักษ๑ และอีกไมํนานจะแตํงงานกัน แตํอยูํดีๆ 
ก๎อยก็มีอาการป่วยจําอะไรไมํคํอยได๎ ลืมวํากินผัดไท ลืม
วํารดน้ําต๎นไม๎แล๎ว และมีอาการหมดสติ เมื่อไปตรวจจึง
พบวําก๎อยเป็นเนื้องอกในสมอง 

ทําให๎สมองสํวนที่จดจําถูกทําลาย ก๎อยเริ่มมีอาการหนัก
ขึ้น จนจํายะไมํได๎ แตํกลับทํางานได๎ตามปกติ  

แม๎ตอนไปรับ ก๎อยยังบอกกับยะเลยวํา อยํามายุํงเพราะ
ตนเองมีแฟนแล๎วยะต๎องอดทนและคอยเตือนให๎รู๎วํายะ
คือแฟนของก๎อย และในที่สุดหมอก็ให๎ตัดสินใจวําจะให๎
ก๎อยผําตัดสมองหรือไมํ เพราะถ๎าผํา ก๎อยอาจจําอะไร
ไมํได๎อีกเลย แตํยะก็ยอมให๎ผําเพราะดีกวําทนให๎ก๎อย
เจ็บปวดจากอาการปวดศีรษะ 

2.13 ต.ค.55 จะได๎ไมํลืมกัน ยะกับเอก เริ่มจากคํูรักท่ีมีความสุข เมื่อยะตั้งท๎อง เอกก็
เริ่มเปลี่ยนไป กลับบ๎านไมํตรงเวลา อ๎างวําทํางานหนัก 
แม๎กระทั่งตอนคลอด เอกยังไมํดูแล หนีไปทํางาน 

และเม่ือลูกคลอดออกมา เอกก็ไมํเคยอ๎ุม ทําแตํงาน ยะ
กับเอกเริ่มทะเลาะกันแรงขึ้นเรื่อยๆ  จนวันนึงเอกขอ
แยกทาง ยะต๎องเลี้ยงลูกคนเดียว พอไปดูที่คอนโดจึงรู๎วํา
เอกมีผู๎หญิงคนอ่ืน ยะจึงตัดสินใจย๎ายออกจากบ๎านของ
เอก ไปอยูํกับลูกสองคน แตํแล๎ววันนึงเอกก็มาหายะ 
และขอคืนดี ยะให๎อภัย ทั้งคูํกลับมาใช๎ชีวิตคูํอีกครั้ง เอก
ชวนยะไปดูคอนเสิร๑ต แตํระหวํางดูกลับบอกเลิกยะอีก
ครั้ง และอยากให๎ยะจดจําชํวงเวลานี้ไว๎  

3.20 ต.ค.55 ครั้งหนึ่งในความทรงจํา 
(1) 

เรื่องราวของเด็กมัธยม 3 คู ่

จับมือ – เจนกับแฟน  คบกับแฟนมาได๎ประมาณ 2 
เดือน แตํแฟนไมํยอมจับมือเจนซักที เจนกังวลมา 
พยายามทุกวิถีทางเพ่ือให๎แฟนจับมือให๎ได๎ ทั้งเดิน ข๎าม
ถนน ดูหนังและหกล๎ม แตํแฟนก็ไมํยอมจับ แตํสุดท๎าย
แฟนมาจับมือเจนตอนเดินลงบันได ตอนไปไหว๎พระ เจน

4.27 ต.ค.55 ครั้งหนึ่งในความทรงจํา 
(2) 



  177 

ดีใจมาก 

ขนมครก  -เรื่องราวของเพศท่ีสามที่ไปแอบชอบเพื่อน
ชายคนนึง พยายามหาทางใกล๎ชิดทุกวิถีทาง ทั้งเข๎า
ชมรมเตะบอล และเลํนเกมส๑ ทั้งๆ ที่ตัวเองไมํได๎ชอบ 

ที่สําคัญยังซื้อขนมครกแขวนให๎กินบํอยๆ 

และเมื่อวันที่เรียนจบ เขาตัดสินใจบอกวําชอบ ซึ่งชาย
คนนั้นก็ตอบวํารู๎นานแล๎ว จากนั้นชายขนมครกก็ไปเรียน
ตํอที่ม.เชียงใหมํ ซึ่งชายคนนั้นก็ยังติดตํอ และดูเหมือน
จะผูกพันกันเรื่อยๆ แตํแล๎ววันนึงผู๎ชายคนที่แอบชอบก็
มาขอเลิกและบอกอยํามายุํงเกี่ยวด๎วยอีก เพราะถ๎าเป็น
ผู๎หญิงจะรักนานแล๎ว 

น้ําแดง –เรื่องราวของเพ่ือนที่แอบชอบเพ่ือนสนิท ที่ไมํ
กล๎าบอกตรงๆ จึงวานให๎คนอ่ืนเอาน้ําแดงมาให๎ 

ทําให๎ผู๎หญิงสงสัย แตํก็เมื่อสืบไปสืบมา จึงรู๎วําคนที่สํงน้ํา
แดงให๎ตนเองทุกวัน คือเพ่ือนนั่นเอง คราวนี้ผู๎ชายกลับ
รู๎สึกแยํ ไมํกล๎าพูดหรือบอกความในใจ จนวันที่เรียนจบ 
ก็หํางกันไป  

5.3 พ.ย.55 รักแคํไหน ก็เป็นได๎แคํ
นั้น 

น๎องทํางานอยูํบริษัทของพํอแมํแทน เป็นเหมือนพี่เลี้ยง
ของแทน ดูแลมาตั้งแตํเด็ก พํอกับแมํมักชอบบังคับแทน
ให๎ทําโนํนทํานี่ ทําให๎แทนสนิทกับน๎องมากกวําพํอกับแมํ 
จนวันที่แทนกลับมาจากเมืองนอก น๎องก็ไปรับ ทั้งคูํเริ่ม
สนิทกันมากข้ึน จนวันที่แทนทะเลาะกับพํอ เรื่องไมํ
อยากให๎เลํนกีตาร๑ เป็นนักดนตรี 

แทนเสียใจมาก น๎องเข๎าไปปลอบ จากนั้นทั้งสองก็เกิน
เลยจนได๎เสียกัน น๎องรู๎สึกผิดมาก คือรู๎วําตัวเองมีใจให๎
แทน แตํอายุหํางถึง 20 ปี น๎องจึงตัดสินใจไมํถูกวําจะ
ลาออกเพ่ือหนีป๓ญหานี้ดีหรือไมํ เพราะใจจริงก็ยังหํวง
งานที่บริษัท แตํก็ไมํอยากอยูํในสภาพที่แอบรักลูก
เจ๎านาย 

6.10 พ.ย.55 ตุ๏กตาหมี จีนกับไค เป็นเพ่ือนสนิทในกลุํมเดียวกัน ไคแอบชอบจีน
มาโดยตลอด ชํวยเหลือและดูแลจีน แตํจีนมีแฟนแล๎ว 
เวลาจีนโมโหต๎องชํวยเคลียร๑ให๎ ไปร๎องคาราโอเกะ ไค
ชวนร๎อง แตํจีนไมํเคยร๎องด๎วยเลย ตอนเรียนจบจีนได๎
งานทําที่กรุงเทพฯ มาอยูํคนเดียว เพื่อนๆ ในกลุํมจะมา
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หาในงานวันเกิด แตํวันเกิดปีนี้ไคบอกวําติดธุระ มา
รํวมงานไมํได๎ แตํจีนก็บอกวํายังรอ และถ๎าเกิดต๎องซื้อ
ตุ๏กตาหมีตัวใหญํให๎ พอถึงวันงาน ไคสํงไลน๑มาบอกจีนวํา
ไปงานวันเกิดได๎แล๎ว จีนเฝ้ารอ แตํแล๎วเพ่ือนในกลุํม
รวมถึงไคก็ไมํมาซักที จีนโทรหาเพื่อนทุกคนไมํมีใครรับ 

จึงโทรไปหาน๎องของไค จึงรู๎วําไคตายแล๎ว เหตุเพราะหมี
ตัวใหญํบังหน๎ารถ ทําให๎รถชนตาย 

7.17 พ.ย.55 ควรพอหรือรอตํอไป ฝนหลงรักทศ ซึ่งเป็นรุํนพ่ีคนหนึ่งมาตั้งแตํสมัยมัธยม ฝน
พยายามทําทุกวิถีทางเพ่ือให๎ตัวเองดูดีขึ้น ตั้งใจเรียน
สอบติดมหาวิทยาลัยดีๆ เพ่ือจะได๎เรียนที่เดียวกับ 

ทศ พยายามเปลี่ยนแปลงตัวเองให๎ดูดี แตํทศก็ยังไมํ
สนใจเห็นวําฝนเป็นรุํนน๎อง จนทศไปทํางานที่
ตํางประเทศ สํวนฝนก็ได๎ทํางานดีๆ มีคนมาชอบ 

มีทุกอยํางพร๎อม แตํเมื่อเจอทศ ฝนก็ยอมทิ้งผู๎ชายคนอ่ืน
มาหาทศ เพราะยังเชื่อในรักแรก วําเป็นรักที่บริสุทธิ์ ไมํ
มีวันลืมได๎เลย แม๎ทั้งฝนและทศจะติดตํอและสนิทกัน
เรื่อยๆ  แตํแล๎วฝนต๎องเสียใจ เมื่อรู๎วําทศกําลังจะ
แตํงงาน  

8.23 พ.ย.55 แฟนเกํา ทิพกับน็อต เป็นแฟนกันมาได๎ 2 ปี แตํน็อตยังจําเรื่อง
ของแฟนเกําได๎มากกวําแฟนป๓จจุบัน ไมํวําจะเป็น             
วันเกิด อาหารที่ชอบ ดอกไม๎ที่ชอบ หนังเรื่องแรกท่ีดู
ด๎วยกัน แม๎กระทั่งตอนไปรับ ยังจําผิดไปที่ทํางานของ
แฟนเกํา ทําให๎ทิพเกิดความน๎อยใจ ก็ให๎หํางกัน แตํน็อต
ก็พยายามง๎อ ขอคืนดี และด๎วยทิพเองยังรักน็อต ทั้งคูํจึง
กลับมาพบและดีกันอีกครั้ง 

9.1 ธ.ค.55 ที่ปรึกษา บอลลูนแอบชอบกล่ําที่เป็นเพ่ือนมานาน ทุกครั้งที่กล่ํามี
ป๓ญหากับแฟน บอลลูนจะเป็นที่ปรึกษา คอยปลอบใจ 
เวลาไปทานข๎าวก็จะรู๎ใจกล่ําวําชอบทานอะไร หลังๆกล่ํา
เริ่มมีป๓ญหากับแฟนมากขึ้น บอลลูนก็จะคอยชํวยเหลือ
ให๎ทั้งคํูดีใจ แตํในใจลึกๆ ก็แอบเชียร๑ให๎เค๎าเลิกกันจริงๆ 
จนในที่สุดกล่ําเลิกกับแฟน มาสนิทกับบอลลูนมากข้ึน 
จนสถานะเริ่มเปลี่ยนไป ไปเที่ยว ไปกินข๎าวกันมากขึ้น 
กล่ําจึงบอกความในใจวํารักและขอบอลลูนแตํงงาน  
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10.8 ธ.ค.55 กรรมหรือพรหมลิขิต เป้กับแฟนคบกันแบบสนุกๆ แตํเมื่อท๎องจึงต๎องแตํงงาน
กัน แฟนเป้เป็นคนเจ๎าชู๎ ทั้งเลํนสนุกเกอร๑และดื่มเหล๎า
เกํงมากๆ เป้ต๎องเลี้ยงลูกคนเดียว ตํอมาแฟนมีกิ๊ก เป้จึง
มีปากเสียงกับแฟนบํอยขึ้น วันนึงทะเลาะกันบนรถ
มอเตอร๑ไซด๑แฟนเรํงเครื่อง ทําให๎เป้หงายหลังหัว
กระแทกพ้ืน หมดสติไปเกือบ 3 เดือนเป้กลับมาอยูํกับ
พํอแมํที่บ๎าน เริ่มต๎นชีวิตใหมํ โดยหยํากัน แฟนเอาลูกมา
เลี้ยงเป้หางานใหมํและได๎เจอกับผู๎ชายคนใหมํท่ีเข๎าใจ
และยอมรับอดีตของเธอได๎ ทั้งคูํเริ่มจากเพ่ือนจนเป็นคน
รัก แม๎แฟนใหมํของเป้จะขอแตํงงาน แตํเธอกลับปฏิเสธ
เพราะคิดวําเธอไมํเหมาะสมกับเค๎า อยากให๎เขาไปมี
อนาคตที่ดีกวํานี้ จึงบอกไปวําเธอกําลังคบกับแฟนเกํา
เพ่ือให๎เค๎าตัดใจ  

11.15 ธ.ค.55 อยากเก็บเธอไว๎ทั้งสอง
คน 

แซ็ค ยังไมํแนํใจในเพศตัวเอง ตอนแรกรักกับจิ๊บมาก
เป็นักสมัยมัธยม ทั้งคูํชํวยกันติวหนังสือ แตํแซ็คเอ็นติด
คนเดียวเลยต๎องมาเรียนในกรุงเทพคนเดียว ระหวําง
ที่มาเรียน ใช๎ชีวิตลําบาก ต๎องทํางานหนัก แตํได๎โอ๐ รุํนพ่ี
ชํวยเหลือ ทําให๎ทั้งคํูสนิทกันเป็นคนรัก จากนั้น 2 ปี               
จิ๊บติดตํอกลับมาหาแซ็คจึงสับสนในความรักของตัวเอง 
ไมํรู๎จะเหลือใครดี  

12.22 ธ.ค.55 รักแท๎ดูแลไมํได๎ บี เป็นผู๎ชายเจ๎าชู๎ ตอนแรกท่ีคบกับแฟนเพราะเห็นวํา
รวย แตํจริงๆ แล๎วบ๎านแฟนก็มีป๓ญหาการเงิน ทําให๎บี
ต๎องทํางานหนัก สร๎างฐานะครอบครัว เป็นคนบ๎างาน 

จากคนไมํมีอะไร ก็มีพร๎อมทั้งบ๎านและรถ ทําให๎ไมํมี
เวลาให๎ครอบครัว จนวันนึงไปตรวจพบวําตนเองเป็น
มะเร็งลําไส๎ขั้นที่ 3 จึงรู๎สึกผิด หันมาให๎เวลากับภรรยา
และลูก บอกตํอไปนี้จะเป็นรักแท๎ดูแลได๎ 

13.6 เม.ย.56 ขอใครสักคน เต๎ยเป็นพํอหม๎าย ภรรยาตายด๎วยโรคมะเร็ง หลังจาก
ภรรยาตายไป เต๎ยต๎องเลี้ยงลูกคนเดียว เขารู๎สึกวําทํา
หน๎าที่แทนแมํไมํได๎ ไมํวําจะเป็นงานบ๎านหรือความรัก
ความอบอํุน จึงไปหาบริษัทหาคูํ เพ่ือจะได๎หาคนมา
แตํงงาน เป็นครอบครัวที่สมบูรณ๑อีกครั้ง แตํผู๎หญิงที่เขา
เจอ ไมํทําให๎เขาลืมภรรยาเกําได๎เลย จึงตัดสินใจกลับมา
ตั้งใจเลี้ยงลูก และในวันแมํทางโรงเรียนเชิญแมํไป
รํวมงาน เขาจึงตัดสินใจเป็นตัวแทนแมํไปให๎ลูกไหว๎ ลูกก็
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กอดพํอเสมือนเป็นตัวแทนทั้งพํอและแมํ 

14.13 เม.ย.56 กวําจะรัก เอ แอบรัก แทน มาเป็นเวลา 20 ปี หลงรักตั้งแตํสมัย
เรียน เป็นรักแรกและรักเดียวที่เฝ้ารอมาตลอดและ
วันนึงเมื่อเอไปเจอกับเพ่ือนสมัยเรียน จึงได๎มีโอกาส
ติดตํอกับแทน เธอโทรไปหาเขากํอน และแนะนําตัว 
แทนอยากเจอเหมือนกันจึงนัดเจอกัน จากนั้นทั้งคูํก็เริ่ม
คบหากัน โดยวันนึงแทนได๎ลํวงเกินเอ และเมื่อเอท๎อง 
แทนก็ขอแตํงงาน ทุกอยํางผํานไปด๎วยดี จนถึงวันที่เอ
โทรไปหาแทน แล๎วพบวําเป็นเสียงผู๎หญิงอีกคน จึงรู๎วํา
แทนมีภรรยาแล๎ว เป็นคนเจ๎าชู๎มาก ทําให๎ตนเป็นทั้งเมีย
หลวงและเมียน๎อยในเวลาเดียวกัน เอเสียใจมากที่โดน
หลอกมาโดยตลอด ทําให๎แท๎งลูก ในที่สุดเอก็ตัดสินใจ
เลิกกับแทน 

15.20 เม.ย.56 รักกับเงิน ดาว เป็นผู๎หญิงที่มีฐานะ ผิดหวังกับความรักมาตลอด
เธอจึงใช๎เงินซื้อผู๎ชายมาปรนเปรอ จนได๎เจอแม็ก                
ชายหนุํมที่อายุน๎อยกวํา และดีกับเธอมาก จนเธอเริ่มจะ
หลงรักจริงๆ  แตํก็อายที่จะคบผู๎ชายขอบริการ จึงให๎เงิน
ก๎อนใหญํเพ่ือเลิกอาชีพนี้ และวันนึงเมียกับลูกแม็กมาหา
ที่คอนโด ทั้งคูํมีปากเสียงกัน แม็กบอกวําเลิกกันแล๎วแคํ
สํงเงินเลี้ยงดู แม๎จะดีกันแล๎วแตํดาวก็ยังไมํมั่นใจที่จะ
เปิดตัววําคบกับแม็ก 

16.27 เม.ย.56 รักกันจนวันสุดท๎าย แอมเป็นผู๎ติดเชื้อเอชไอวี และมาได๎พบรักกับเจ๎าหน๎าที่
ในรพ.ที่เป็นผู๎ติดเชื้อเหมือนกัน รักครั้งนี้ทําให๎แอมมี
กําลังใจที่จะใช๎ชีวิตตํอ มีอาการดีขึ้นเรื่อยๆ ทั้งคูํใช๎ชีวิต
รํวมกัน คบกันมา 7 ปี แตํหลังจากนั้นแอมจับได๎วํามี
ผู๎หญิงคนอ่ืนที่อยูํบ๎านแฟน ทั้งๆที่ตนเองคบมานานกลับ
แยกกันอยูํ และบอกให๎อยูํ  3 คนแบบนี้ แอมกลายเป็น
เมียน๎อย รับไมํได๎ จึงตัดสินใจเลิก 

17.4 พ.ค.56 ผิดสัญญา บอยกับเอมเป็นรุํนพ่ีรุํนน๎องที่มหาวิทยาลัย เอมบีบีคุย
กับบอยเรื่องเรียนตลอด ไปกินข๎าวด๎วยกันบอยแอบรัก
เอมมาตลอด แตํเอมไมํเคยคิดอะไรเกินพ่ีชาย และเคย
ขอให๎บอยสัญญาวําจะเป็นพี่น๎องกันไปตลอด เอมเริ่มตี
ตัวออกหําง เขาอยากลองใจเอม จึงเลํนบีบีเป็นชายคน
ใหมํ ทําทีไปจีบ เอมกลับสนิทกับชายในบีบีที่เขาสวม
รอยอยูํ และวันนึงเขาตัดสินใจนัด 3 คนมาเจอกนัคือ 
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บอย เอม และชายในบีบี เพ่ือพิสูจน๑วําเอมรักชายในบีบี 
จริงไหม เมื่อชายในบีบีไมํมาเอมเสียใจมาก เขาจึงรู๎ตัววํา
ไมํควรทําตํอ จึงคํอยๆ ถอยหํางจากเอม 

18.11 พ.ค.56 คนดีที่เธอไมํรัก อ๎ุมกับต๎องเป็นเพื่อนกัน ต๎องเป็นอัมพาต ภรรยาของต๎อง
ไมํสนใจดูแล ขอแยกทาง อ๎ุมคอยชํวยเหลือต๎องทุกอยําง 
แม๎ต๎องจะโมโหหรืออาละวาดใสํ อ๎ุมชํวยกายภาพบําบัด
จนอาการดีขึ้น แตํต๎องยังคิดถึงและหวนหาแตํแฟนเกํา 
อ๎ุมพยายามติดตํอให๎ แตํแฟนเกําไมํคิดจะคืนดี ถึงอ๎ุมจะ
ทําดีแคํไหน แตํต๎องก็คิดกับอ๎ุมแคํเพ่ือน อ๎ุมจึงตัดสินใจ
สารภาพรัก แตํกลับถูกปฏิเสธ อุ๎มจึงจําใจจะแตํงงานกับ
คนที่แมํเลือกให๎ 

19.25 พ.ค.56 เรื่องเลําวันเศร๎าใจ นนท๑เป็นผู๎ชายเจ๎าชู๎และชอบดื่มเที่ยว แตํก็ตกลงใจที่จะ
แตํงงานกับผู๎หญิงที่ครอบครัวเลือกให๎ ตอนแรกก็ไมํได๎
รัก แตํอยูํด๎วยกันนานๆ เขากลับรู๎สึกรักผู๎หญิง 

คนนี้มากยอมที่จะเลิกเจ๎าชู๎ เที่ยวน๎อยลง สํวนผู๎หญิงเอง
ก็ดีกับนนท๑ทุกอยําง ถึงนนท๑จะเที่ยวแคํไหนก็ไมํเคยหึง
หรือตํอวํา บอกอยากมีลูก แตํภรรยาไมํยอม 

ทําให๎เขาเริ่มสงสัย ไปถามเรื่องราวจากเพ่ือนสนิทจึงรู๎วํา 
ภรรยาเกําของเขายังรักแฟนเกํามาก ทุกเช๎าต๎องไป
ทําบุญตักบาตร ทุกอยํางที่แก๎วชอบคือสิ่งที่แฟนเกําชอบ 
ทําให๎นนท๑ทรมานใจมาก ทุกวันนี้ยังแอบร๎องไห๎อยูํคน
เดียวบํอยๆ 

20.1 มิ.ย.56 คนไมํเข๎าตา ฝนแอบชอบเอ็มซึ่งเป็นเพื่อนกันมานาน ยอมเปลี่ยน
มหาวิทยาลัยเพื่อมาชํวยเหลือเอ็ม รายงานก็ชํวยทํา
ตลอด แม๎กระทั่งเอ็มเอาแฟนมานอนที่คอนโดของฝน 

ก็ยอม และเมื่อถึงตอนทํางานแล๎วเอ็มขอยืมเงิน ให๎ชํวย
ดูตัวแฟน ฝนก็ยังชํวย และเม่ือวันนึงเรื่องราวของฝนที่
เลําในclub Friday ทําเป็นหนังสือ เอ็มได๎อํานเรื่องราว
ของฝน จึงรู๎ใจตัวเองและขอฝนแตํงงาน 

21.8 มิ.ย.56 เรื่องเลําวันวาเลนไทน๑ แก๎วกับแฟน แตํงงานกันมีครอบครัวที่สมบูรณ๑ มีลูก
ด๎วยกัน 3 คน แตํแล๎ววันวาเลนไทน๑ปีนึง สามีแก๎วกลับ
พาผู๎หญิงมาแนะนําให๎รู๎จัก บอกวําเป็นภรรยาอีกคนจะ
มาชํวยแบํงเบาภาระ แก๎วจึงตัดสินใจให๎ผู๎ชายแบํงเวลา 
2 บ๎าน สลับกันวันเว๎นวัน ผู๎ชายเริ่มทําหน๎าที่ผู๎นําใน
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ครอบครัวไมํดี สนใจแตํบ๎านของเมียน๎อย ลูกไมํสบายก็
ไมํสนใจ แก๎วต๎องดูแลลูกคนเดียว หลังๆ เริ่มมีปากเสียง
กันหนักข้ึนเรื่อยๆ แตํแก๎วก็อดทน จนถึงวันวาเลนไทน๑
อีกครั้ง แก๎วโทรไปหาสามีบอกวํากําลังท๎องลูกอีกคน แตํ
สามีกลับตํอวํากลับมาวําอยําทําร๎ายจิตใจเมียน๎อย              
บอกไมํต๎องโทรมาอีก แก๎วจึงตัดสินใจเลิก ไมํขอยุํงเก่ียว 
เลี้ยงลูกคนเดียว 4 คน 

22.15 มิ.ย.56 รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก (1)  แฮ็กรู๎ตัววําเป็นเพศท่ีสาม ไมํมีใครที่รักจริง ใช๎ชีวิตอยําง
เปลําเปลี่ยว จนได๎มารู๎จักกับโชคในเฟซบุค 

ทั้งสองนัดเจอกัน เริ่มสนิทกัน และรักกัน ใช๎ชีวิตอยูํ
ด๎วยกัน 3 ปี และเมื่อถึงเทศกาลสงกรานต๑ โชคพลาดตก
จากรถกระบะ จนกลายเป็นเจ๎าชายนิทรา แฮ็กชํวยดูแล 
ไปเยี่ยมโชคทุกวันแม๎ทางพํอแมํของโชค จะไมํคํอย
ยอมรับวําทั้งคูํเป็นแฟนกัน แฮ็กยอมลาออกจากงานเพื่อ
มาดูแลโชคแตํเมื่อโชคฟ้ืน โชคกลับจําแฮ็กไมํได๎ ที่สําคัญ
จําไมํได๎วําเคยแฟนกัน แมํโชคขอร๎องให๎แฮ็กเลิกคบกับ
โชค อยากได๎ลูกชายกลับมา โดยให๎ผู๎หญิงคนอ่ืนมาสนิท
ด๎วย แฮ็กต๎องจําใจ ถอยหําง แม๎จะยังรักโชคอยูํก็ตาม 

23.22 มิ.ย.56 รักไมํได๎หรือไมํได๎รัก (2) 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

นางสาวสุดารัตน๑ โคกคํายาน เกิดเมื่อวันที่ 13 มิถุนายน 2529 สําเร็จการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาจากโรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย และระดับปริญญาตรี ( ได๎รับทุนเรียนดี ดร.อาทิตย๑ อุไร
รัตน๑) จากคณะนิเทศศาสตร๑ สาขาวิทยุโทรทัศน๑ มหาวิทยาลัยรังสิต ในปีการศึกษา 2550 ได๎รับเกียรติ
นิยมอันดับ 1 และเข๎าศึกษาตํอระดับปริญญาโทในกลุํมวิชาสื่อสารการแสดงและสื่อบันเทิง คณะนิเทศ
ศาสตร๑ จุฬาลงกรณ๑มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2555 ป๓จจุบันเป็นพนักงานเแผนกตรียมการผลิต 
ฝ่ายผลิตรายการ สถานีโทรทัศน๑สีกองทัพชํอง 7 
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