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This study was a quasi-experimental research. The purposes were 1) to study physics learning achievement of 
students between group had been practiced imagination and group had not been practiced imagination in 
physics instruction, and 2) to study the imagination abilities about physics knowledge of the students who had 
been practiced imagination in physics instruction. The samples were mathayom suksa five students of 
Santirajvithayalai School, Bangkok at academic year 2004. The samples were divided into two groups with 30 
students in each group: an experimental group which was practiced imagination and a comparative group which 
was not practiced imagination. The research instruments were 1) physics learning achievement test with 
reliability at 0.63 and 2) two imagination abilities tests about physics knowledge pre-test and post-test with 
reliability at 0.82 and 0.87 respectively. The collected data were analyzed by means of arithmetic mean, mean 
of percentage, standard deviation and t-test. 
 
 
 The research findings were summarized as follows: 

1. After the experiment, an experimental group had the average score of physics learning 
achievement at 70.68 percent, which was at good level and was higher than a comparative group at 0.05 level of 
significance. 

2. After the experiment, an experimental group had the average score of imagination abilities about 
physics knowledge higher than before the experiment and higher than a comparative group at 0.05 level 
significance. 
 
 
 

Department    Curriculum, Instruction, and Educational Technology   .  Student’s signature                                      . 
Field of study     Science Education     Advisor’s signature                                      .
Academic year              2004             

 



                                                                                                              
                                                                                                                                                                ฉ 
 

  

กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี เนื่องจากไดรับความกรุณาและความ
ชวยเหลืออยางดียิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร.อลิศรา ชูชาติ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่ให          
คําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดเห็นตางๆ ที่มีคณุคาเพื่อชวยใหงานวิจัยสมบูรณยิ่งขึ้น ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้ง
และขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.จันทรเพ็ญ เชื้อพานิช ประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ และผูชวยศาสตราจารย ดร.พิมพันธ เดชะคุปต กรรมการสอบ        
วิทยานพินธ ที่ไดตรวจสอบและใหคําแนะนําในการปรับปรุงวิทยานิพนธฉบับนี้ใหมีความถูกตอง
สมบูรณยิ่งขึ้น และขอขอบคุณผูทรงคุณวุฒิทุกทานที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการวิจัย
ตลอดจนใหขอเสนอแนะ ขอคิดเห็นตางๆ ที่เปนประโยชนตองานวิจัยคร้ังนี้ 

ขอขอบคุณอาจารยดํารง ชื่นครุฑ อาจารยประจําวิชาฟสิกส ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 
และ 5/2 ผูซ่ึงอํานวยความสะดวกในการทดลองสอน รวมทั้งผูอํานวยการและคณาจารยกลุมสาระ
การเรียนรูวิทยาศาสตร โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร ที่ไดใหความรวมมือและ
อํานวยความสะดวกในการดําเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 

สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม คุณตา และพี่ๆ เปนอยางสูง             
ที่สนับสนุนดานงบประมาณ และดานอื่นๆ ในการวิจัยคร้ังนี้  

 

 
 



สารบัญ                                                                
 

  หนา 

 

บทคัดยอภาษาไทย........................................................................................................................
บทคัดยอภาษาอังกฤษ...................................................................................................................
กิตติกรรมประกาศ.........................................................................................................................
สารบัญ..........................................................................................................................................
สารบัญตาราง................................................................................................................................
สารบัญภาพ...................................................................................................................................
 
บทที่  

1 บทนํา................................................................................................................................
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา.....................................................................
วัตถุประสงคของการวิจัย............................................................................................
สมมติฐานของการวิจัย...............................................................................................
ขอบเขตของการวิจัย...................................................................................................
ขอตกลงเบื้องตน.........................................................................................................
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย......................................................................................
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากงานวิจัย.....................................................................

2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ.........................................................................................
แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส...................................................

 ความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกส...........................................................
 หลักสูตรวิชาฟสิกส............................................................................................
 การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส...................................................................

จินตนาการกับการเรียนการสอนวิชาฟสิกส...............................................................
 ความสําคัญของการใชจินตนาการในการเรียนการสอนวชิาฟสิกส...................
 การฝกจินตนาการในการเรยีนการสอนวิชาฟสิกส.............................................

งานวิจัยที่เกี่ยวของ......................................................................................................
 งานวิจัยตางประเทศ...........................................................................................
 งานวิจัยในประเทศ.............................................................................................

3 วิธีดําเนินการวิจัย...............................................................................................................
รูปแบบการวิจัย...........................................................................................................

....ง...
...จ...
...ฉ...
...ช...
...ฌ...
...ญ...
... 

.. 
....1...
....1...
....6...
....6...
....7...
....7...
....7...
....8...
....9...
....9...
....9...
..11...
..17 
..22...
..22...
..23...
..29...
..29...
..30...
..32...
..32...



 
 

บทที่  หนา 

ซ

ประชากรและกลุมตัวอยาง.........................................................................................
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย..............................................................................
การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล......................................................
การวิเคราะหขอมูล.....................................................................................................

4 ผลการวิเคราะหขอมูล.......................................................................................................
ตอนที่ 1 การวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส..............................
ตอนที่ 2 การวิเคราะหคะแนนความสามารถในการจินตนาการ 
เกี่ยวกับความรูฟสิกส.................................................................................................

5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ.................................................................
สรุปผลการวิจัย...........................................................................................................
อภิปรายผลการวิจัย.....................................................................................................
ขอเสนอแนะ...............................................................................................................

รายการอางอิง................................................................................................................................
ภาคผนวก......................................................................................................................................

ภาคผนวก  ก  รายนามผูทรงคุณวุฒิ............................................................................
ภาคผนวก  ข  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล...............................................
ภาคผนวก  ค  เครื่องมือที่ใชทดลอง...........................................................................
ภาคผนวก  ง  คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล............................

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ.............................................................................................................
 

..33...

..34...

..41...

..43...

..44...

..44...
.. 

..45...

..47...

..48...

..48...

..51...

..52...

..57...

..58...

..60...

..86...

.105 

.109..

.. 
 
 

 



  

 
สารบัญตาราง 

 

บทที่                       หนา 
1 
 
 

2 
 

3 
 
 

4 
 
 

5 
 
 

6 
 
 

7 
 
 

8 

 คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
และคาสถิติ (F-test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส  
ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2547........................................................................
หัวขอบทเรียน และจํานวนคาบตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง ไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา..................................
จํานวนขอสอบของเนื้อหาวชิาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา  
ในแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส  
แบงตามพฤตกิรรมการเรียนรู................................................................................
คาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ)  
ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองและ 
กลุมเปรียบเทยีบ หลังการทดลอง..........................................................................
คาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนความสามารถ 
ในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของกลุมทดลองและ 
กลุมเปรียบเทยีบ กอนและหลังการทดลอง............................................................
คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา  
จํานวน 40 ขอ.........................................................................................................
คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบ 
ความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส  
ฉบับทดสอบกอนเรียน (Pre-test) จํานวน 6 ขอ.....................................................
คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบ 
ความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส  
ฉบับทดสอบหลังเรียน (Post-test) จํานวน 6 ขอ....................................................

 
 
34 
 
35 
 
 
39 
 
 
44 
 
 
45 
 
 
106 
 
 
107 
 
 
108 

 
 
 
 



  

 
สารบัญแผนภาพ 

 

ภาพประกอบ                      หนา 
1 
 

 รูปแบบการวิจยั......................................................................................................32 

 



บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมา และความสําคญัของปญหา 
 

วิชาฟสิกส เปนพื้นฐานของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ความรูทางฟสิกสเปนรากฐานใน
การศึกษาดานตางๆ เชน ดานวิศวกรรม สถาปตยกรรม การแพทย ทําใหเกิดการพัฒนาทางดาน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดังที่ คอนแสตนท (Constant, 1967: 4) ไดกลาวไววา “วิชาฟสิกสเปน
หัวใจสําคัญของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งเปนวิชาที่ใชตรรกศาสตรและคณิตศาสตรซ่ึง
นําไปสูการพัฒนาดานวิศวกรรมและเทคโนโลยีดานตางๆ” นอกจากนี้เทคโนโลยีตางๆ ที่เกิดจาก
ความรูทางฟสิกส เชน คอมพิวเตอร รถยนต เครื่องใชไฟฟาตางๆ ตลอดจนอาวุธยุทโธปกรณทาง
ทหารซึ่งกลาวไดวาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทั้งหลายนั้น วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีความสําคัญมาก
ในการพัฒนาเทคโนโลยี ดังที่ คิม (Khim, 1978: 28) ไดช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของวิชาฟสิกสวา 
“วิชาฟสิกสเปนวิทยาศาสตรพื้นฐานมากที่สุดไมมีวิทยาศาสตรสาขาวิชาใดมีการประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดมากกวาวิชาฟสิกส อีกทั้งฟสิกสยังใหทฤษฎีที่เปนพื้นฐานทางเทคโนโลยี รวมถึง
เปนฐานของความรูเชิงทฤษฎีและความรูในการประยุกตหลายสาขา” อีกทั้งพรชัย พัชรินทรตนะกลุ 
(2525: 55) ไดสรุปไววา “ในบรรดาวิชาวิทยาศาสตรทั้งหลายนั้น ฟสิกสเปนหัวใจหรือรากฐานของ
วิชาอื่น” ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสใหกับเยาวชนจึงเปนเรื่องที่สําคัญและจําเปน
เพื่อใหเปนรากฐานในการพัฒนาความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีตอไป 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) ไดรับมอบหมายจาก

กระทรวงศึกษาธิการใหดําเนินการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร รวมถึงวิชาฟสิกสพื้นฐานและเพิ่มเติมไดกําหนดใหนักเรียนศึกษาใน
ระดับชวงชั้นที่ 4 ซ่ึงกําหนดจุดประสงคของวิชาฟสิกสเพื่อมุงหวังใหนกัเรียนเขาใจในปรากฏการณ
ทางธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิชาฟสิกส สามารถใชทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรในการศึกษาคนควา และนําหลักการทางฟสิกสไปประยุกตใชในดานตางๆ รวมถึง
ใหนักเรียนมีเจตคติทางวิทยาศาสตร (สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546: 3)       
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสมุงหวังใหนักเรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งสามดาน  
ไดแก พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย โดยเนนทั้งองคความรูและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
(ศิลปชัย บูรณพานิช, 2545: 2)  
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จากการศึกษาปญหาการเรียนการสอนวิชาฟสิกส โดยกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการได
ทดสอบวัดความรูวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 112,000 คน ในป พ.ศ. 2541 
ผลปรากฏวาไดคะแนนเฉลี่ย 28.12 คะแนน จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน (กรมวิชาการ 2541: 28) 
นอกจากนี้ในการสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา ปการศึกษา 2544 จัดสอบโดย
ทบวงมหาวิทยาลัย มีนักเรียนเขาสอบวิชาฟสิกส 125,787 คน ไดคะแนนเฉลี่ย 25.70 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 100 คะแนน มีนักเรียนไดคะแนนต่ําสุด 0.00 คะแนน ปการศึกษา 2545 มีนักเรียนเขา
สอบวิชาฟสิกส 124,937 คน  ไดคะแนนเฉลี่ย 26.34 คะแนน และมีนักเรียนไดคะแนนต่ํากวา 30.00 
คะแนน คิดเปนรอยละ 76.25 ของนักเรียนทั้งหมด สําหรับในปการศึกษา 2546-2548 คะแนนเฉลี่ย
วิชาฟสิกส มีคาต่ํากวา 25.00 คะแนน และมีคะแนนเฉลี่ยต่ําที่สุดเมื่อเทียบกับวิชาเคมี และชีววิทยา 
(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2548) อีกทั้งผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรในประเทศ
ตางๆ ซ่ึงเปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาระหวางชาติ (International Studies in Educational 
Achievement) หรือ IEA ครั้งที่ 3 (Postlethwaite and Wiley, 2002) ซ่ึงไดเร่ิมตนโครงการมาตั้งแต  
ป ค.ศ. 1980 พบวา ประเทศไทยถูกจัดอยูในกลุมประเทศกลุมสุดทาย หรือกลุม D ซ่ึงเปนกลุมที่  
นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร ที่มีการทดสอบ (ฟสิกส เคมี และ
ชีววิทยา) ต่ํากวารอยละ 50 ทุกวิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส  
ปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนไทยจัดอยูในลําดับที่ 14 จากการศึกษาทั้งหมด 16 ประเทศ เมื่อ
เปรียบเทียบเฉพาะกลุมที่ไดคะแนนสูงสุด 4 % แรกของแตละประเทศ ปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยวิชา
ฟสิกสของนักเรียนไทย ซ่ึงเปนกลุมที่ถือไดวาเกงที่สุดของประเทศ จัดอยูในอันดับสุดทายเมื่อเทียบ
กับประเทศอื่นๆ ดังนั้นปญหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนไทย จึงนับไดวาเปน
ปญหาจําเปนเรงดวนที่จะตองเรงพิจารณาหาทางแกไขเปนอันดับแรก 

 
สาเหตุที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสต่ํานั้น เนื่องจากวิชาฟสิกสในระดับมัธยมศึกษา 

มีเนื้อหาท่ีทําความเขาใจยาก จากงานวิจัยของ ประสงค ตอโชติ (2533: 25) พบวาเนื้อหาที่ยากและ 
ปริมาณของเนื้อหาวิชาฟสิกสมีจํานวนมาก เปนสาเหตุประการหนึ่งที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกสต่ํา ซ่ึงสอดคลองกับ เฟรนช (French, 1998: 2) ไดกลาวไววา “ฟสิกสเปนวิชาที่คอนขาง
ทําความเขาใจยากเมื่อเปรียบเทียบกับกลุมวิชาวิทยาศาสตร กฎเกณฑตางๆ มีลักษณะเปนนามธรรม 
แสดงในรูปสมการทางคณิตศาสตร” วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีสูตร กฎเกณฑตางๆ ทางฟสิกสใน     
ทุกหัวขอทําใหนักเรียนเกิดความเบื่อ เพราะทําความเขาใจไดยาก ดังที่ ทองดี แยมสรวล (2543: 28) 
ไดกลาวไววา “เมื่อพูดถึงวิชาฟสิกสหลายคนเบือนหนาหนี เพราะวิชาฟสิกสเปนวิชาที่มีเนื้อหาที่
หนักและยาก มีสูตรทางคณิตศาสตรมาก” 
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เนื้อหาวิชาฟสิกสในชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 มีลักษณะเปนฟสิกสพื้นฐานและเพิ่มเติมมีเนื้อหาประกอบดวย แรง การเคลื่อนที่ 
งานและพลังงาน ซ่ึงฟสิกสเปนวิชาที่ศึกษาปรากฏการณทางธรรมชาต ิหลักการ กฎและทฤษฎีทาง
ฟสิกส ซ่ึงหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกสนี้มักอยูในรูปของสูตรหรือสมการทางคณิตศาสตรซ่ึงมี
ลักษณะเปนนามธรรมมากกวารูปธรรม ทําใหนักเรียนไมสามารถเห็นภาพในเชิงประจักษได ดังที่ 
เฟรนช (French, 1998: 5) ไดชี้ใหเห็นถึงธรรมชาติของวิชาฟสิกสวา “วิชาฟสิกสเปนวิชาที่มี
ลักษณะเปนนามธรรมผูสอนจัดการเรียนการสอนไดยาก และนักเรียนนึกถึงสถานการณ เหตุการณ
หรือปรากฏการณทางฟสิกสไดคอนขางยาก” โดยเฉพาะวิชาฟสิกสยุคใหมเปนการศึกษาคนควา
เกี่ยวกับสิ่งที่ไมสามารถสังเกตไดโดยตรง เนื้อหาของวิชาฟสิกสในแตละหัวขอมีความยากงายใน
การทําความเขาใจตางกัน ซ่ึง วอลเลซ (Wallace, 1992: 1) ไดเลือกหัวขอบทเรียนวิชาฟสิกสที่ตอง
ใชจินตนาการ ไดแก ไฟฟาสถิต ไฟฟากระแส ไฟฟาแมเหล็ก สมบัติเชิงกลของสาร ความรอน 
สมบัติของแกส ทฤษฎีจลน ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร ซ่ึงนักเรียนไมสามารถสังเกต
ปรากฏการณนั้นไดเชิงประจักษ ในการเรียนวิชาฟสิกสเปนการศึกษาถึงสถานการณ เหตุการณหรือ
ปรากฏการณตางๆ ซ่ึงนักเรียนอาจไดรับการเรียนรูทางฟสิกสจากการทดลอง การสาธิตหรือการจัด
ประสบการณตรงใหกบันักเรียน แตเนื่องจากสถานการณหรือปรากฏการณทางฟสิกสมีจํานวนมาก 
ผูสอนไมสามารถจัดใหนักเรียนไดเรียนรูทุกประสบการณ และบางหัวขอไมสามารถจัดการทดลอง 
สาธิตหรือจัดประสบการณตรงใหกับนักเรียนได ทําใหนักเรียนไมเรียนรูจากสถานการณที่เกิดขึ้น
ได ทําใหไมสามารถแกโจทยทางฟสิกสได (ศิลปชัย บูรณพานิช, 2545: 2)  
 

จากลักษณะของวิชาฟสิกสที่ศึกษาปรากฏการณทางธรรมชาติ เกี่ยวกับสสารและพลังงาน
ซ่ึงมีลักษณะเปนนามธรรม ปรากฏการณทางฟสิกสบางเรื่องนักเรียนไมสามารถสังเกตไดดังนั้น  
การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ถาผูสอนฝกใหนักเรียนจินตนาการ จําลองปรากฏการณทาง
ฟสิกสได จะทําใหนักเรียนเรียนรูวิชาฟสิกสไดอยางเขาใจและมีมโนทัศนทางฟสิกสที่ถูกตอง      
สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนสูงขึ้น ซ่ึง เอสกอว (Eskow, 2002: 12) ได 
ช้ีใหเห็นถึงความสําคัญของการจินตนาการในการเรียนวิชาฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบ
ความสําเร็จนั้นเปนผูที่บกพรองหรือขาดจินตนาการเพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจาก
จินตนาการ” สุปราณี นพไธสง (2537) ไดศึกษาปญหาและแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอน
วิชาฟสิกสภาคคํานวณพบวานักเรียนไมสามารถนึกภาพเหตุการณหรือสถานการณจากขอมูล         
ที่โจทยกําหนดใหได ทําใหนักเรียนสามารถไมเขาใจหรือเขาใจโจทยอยางคลาดเคลื่อนและไม
สามารถแกปญหาโจทยฟสิกสนั้นได ฉะนั้นนักเรียนจะตองใชจินตนาการเพื่อใหนักเรียนสรางภาพ
ในใจเกี่ยวกับเหตุการณหรือสถานการณ ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐานที่สําคัญอยางหนึ่งของการเรียน    
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วิชาฟสิกส (ศิลปชัย บูรณพาณิช, 2545: 31) และจากประสบการณการสอนวิชาฟสิกสของผูวิจัย
พบวาเมื่อผูสอนอธิบาย หรือใหนักเรียนไดฝกแกโจทยปญหา นักเรียนที่ขาดจินตนาการจะไมเขาใจ
หรือเขาใจไดยากในเนื้อหาที่สอน รวมทั้งสถานการณที่โจทยกําหนดใหได สงผลใหนักเรียนไม
สามารถแกปญหาโจทยนั้นได  

 
ในการพัฒนาการจินตนาการ ตุย ชุมสาย (2508: 305) ไดใหความหมายของจินตนาการ

สรุปไดวา “จินตนาการ หมายถึง การนึกคิดเพื่อใหเกิดจินตภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยใช
ประสบการณการรับรูเดิมในการสรางภาพในใจ ซ่ึงสามารถจําพวกการจินตนาการ (Imagination) 
เปน 3 ประเภท คือ (1) จินตนาการผลิตซํ้า (Reproductive Imagination) หมายถึงการเกิดจินตภาพ
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม จากสิ่งที่เคยรับรูจากการไดเห็น ไดยิน ไดกล่ิน ไดรับรส ไดสัมผัส 
เชน เมื่อนึกถึงภาพการแกวงชิงชาจะรูสึกเวียนศีรษะทันที หรือเมื่อรถเล้ียวขวาจะรูสึกวาตัวเอนไป
ทางซาย ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้จะทําใหเกิดจินตภาพหรือความรูสึกที่ชัดเจนมากกวาจินตนาการ
ประเภทอื่น (2) จินตนาการโครงสราง (Constructive Imagination) หมายถึงการเกิดจินตภาพหรือ
ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหมและเปนสิ่งที่ไมเคยรับรูมากอน จินตนาการประเภทนี้
เกิดขึ้นจาก การฟงคําบรรยาย การพรรณนา การเลาเรื่อง การอานนวนิยาย เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับ
จักรวาลและอวกาศ ซ่ึงผูอานไมเคยเห็นจักรวาลมากอน แตก็สามารถสรางภาพเกี่ยวกับจักวาลได
เพราะเคยชมภาพยนตรเกี่ยวกับอวกาศและจักรวาลมากอน หรือการฟงเรื่องเลาเหตุการณรถยนตชน 
ซ่ึงผูฟงไมไดเห็นเหตุการณนั้นจริงๆ แตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับอุบัติเหตุรถยนตชนกันได 
ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้ใชสําหรับผูที่ไมเคยไดรับรูเกี่ยวกับส่ิงนั้นจริงๆ และจินตนาการประเภทนี้
จะถูกตองแมนยําไดนั้นตองมีจินตภาพของเหตุการณในลักษณะนั้นจริง โดยมีประสบการณมากอน 
(3) จินตนาการสรางสรรค (Creative Imagination) หมายถึง การเกิดจินตภาพเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
ที่จิตนึกคิดสรางสรรคภาพขึ้นใหม ซ่ึงจินตภาพที่เกิดขึ้นนั้นเปนจินตภาพที่ไมเคยเห็นที่ไหนมากอน    
แตจินตภาพที่เกิดขึ้นตองมีพื้นฐานมาจากสิ่งที่เคยไดรับประสบการณมากอน แลวนําประสบการณ
ตางๆ รวมกันเปนจินตนาการแบบสรางสรรค เชน ภาพจินตนาการลักษณะของสิ่งมีชีวิตชนิดใหม 
หรือ ภาพแบบจําลองอะตอม จินตนาการประเภทนี้อาจถูก ผิด หรือเกินความจริงไปอยางไรก็ได 
เพราะเปนจินตนาการที่เกิดขึ้นโดยมิไดพบเห็นอยางแทจริง  

 
ยานนีส และเกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดนําเสนอวิธีการฝกจินตนาการโดยใชวิธี   

เลาเรื่องเกี่ยวกับสิ่งที่ไมคุนเคย ส่ิงที่อยูไกลตัว และส่ิงที่แปลกประหลาด ไดแก การเลาเรื่องเกี่ยวกับ
การเกิดแผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด การกําเนิดโลกและจักรวาล สวนประกอบของอะตอม นักเรียน
จินตนาการตามการเลาเรื่องของผูสอน ซ่ึงสงผลใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนรูในเรื่อง
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นั้นๆ นอกจากนี้ คอสเทลโล (Costello, 1991) ไดใชวิธีใหนักเรียนวาดภาพ ส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไดจาก
การอาน การฟง เชน การวาดภาพโลกโคจรรอบดวงอาทิตย อีกทั้งยังใชวิธีใหนักเรียนพิจารณาภาพ 
แลวเขียนบรรยาย หรือพูดบรรยาย เชน การเขียนบรรยายหรือพูดบรรยายเกี่ยวกับสภาพทองฟาใน
ตอนเชาและตอนกลางวันที่มีสีตางกัน ของการเกิดรุง  

 
คอสเทลโล (Costello, 1991) มีขั้นตอนการฝกจินตนาการ 4 ขั้นตอน คือ  (1) การผอนคลาย 

เปนการทําสมาธิหรือการผอนคลายเพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ เชน การหลับตา โดย
ใชเวลาประมาณ 10–20 วินาที สําหรับการเตรียมความพรอม (2) การสรางจินตภาพ เปนการสราง
ภาพในใจ หรือนึกถึงส่ิงใดสิ่งหนึ่งตามสิ่งกระตุน (3) การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการ
ควบคุมจินตภาพนั้นเปนการใหรายละเอียดของจินตภาพ เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการ
กําหนดบังคับใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ และ (4) การนําเสนอภาพในจินตนาการ 
เปนการแสดงจินตภาพออกมาในรูปแบบของภาพวาด การเขียนบรรยาย การเลาเรื่อง หรือการแสดง 

 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ จึงไดพยายามฝกจินตนาการใหกับนักเรียน โดยใหนักเรียนสราง

จินตภาพ ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งที่เคยรับรู หรือส่ิงที่ไมเคยรับรูแตนํามาทดแทนกันได รวมถึงอาจ
เปนสิ่งที่เกิดใหม โดยใชส่ิงที่เคยรับรูมาแลวนั้นเปนพื้นฐานในการสรางจินตภาพและความรูสึก     
ผูสอนกระตุนใหนักเรียนสรางจินตภาพโดยวิธีการเลาเรื่อง การใหนักเรียนพิจารณาภาพและการ
อานเนื้อเร่ือง ซ่ึงการเริ่มตนฝกจินตนาการนักเรียนจะตองมีความพรอม มีสมาธิ แลวจึงสราง       
จินตภาพหรือความรูสึกตามวิธีการกระตุนและปรับแตงใหจินตภาพหรือความรูสึกมีความชัดเจน
แลวนําเสนอจินตภาพในรูปแบบของภาพวาดภาพ การเขียนบรรยาย การพูดบรรยาย การเลาเรื่อง 
หรือการแสดง ซ่ึงในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 
เปนเรื่องที่ตองใชจินตนาการ (Wallace, 1992: 182) ซ่ึงหากผูสอนสามารถฝกใหนักเรียน
จินตนาการ สรางจินตภาพปรากฏการณทางฟสิกสไดนักเรียนจะมีความเขาใจในการเรียนวิชา
ฟสิกสไดดีสงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงขึ้น ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจในการฝก
จินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการ   
กับนักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

2. เพื่อศึกษาความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับ 
การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 
 
สมติฐานของการวิจัย 
 
 ยานนีส และ เกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดศึกษาการสรางจินตนาการของนักเรียน 
โดยการเลาเรื่องเกี่ยวกับวิทยาศาสตรในการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร พบวาการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรเกี่ยวกับส่ิงที่ไมคุนเคย ส่ิงที่ไกลตัว และสิ่งที่แปลกประหลาด ซ่ึงไมสามารถสังเกตได 
เชน การเกิดแผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล เปนตน ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการ และนักเรียน
เรียนรูเกี่ยวกับเรื่องนั้นไดเปนอยางดี เอสกอว (Eskow, 2002: 5) ไดใหแนวคิดในการเรียนวิชา
ฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จนั้น เปนผูที่บกพรองหรือขาดการจินตนาการ 
เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ”  อีกทั้ง อดุลย วงศกอม (2544) ไดทําการศึกษา
วิจัยเร่ือง ผลการสอนประกอบการใชแบบฝกเขียนนิยายวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดเชิงจินตนาการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา   
นักเรียนท่ีไดรับการฝกจินตนาการโดยการเขียนนิยายทางวิทยาศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมเปรียบเทียบ และ ศิลปชัย บูรณพานิช (2545: 2) ไดสรุป
คุณลักษณะที่เปนทักษะพื้นฐานไววา “การสังเกต การใครครวญ การคิดวิเคราะห การจินตนาการ 
การลงมือปฏิบัติตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีเจตคติที่ดีตอวิทยาศาสตร และการจินตนาการ
เปนคุณลักษณะที่สําคัญประการหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนวิชาฟสิกสประสบความสําเร็จ” 
  

จากแนวคิดและผลการวิจยัดงักลาว ผูวิจยัจงึตั้งสมมติฐานของการวิจยัดงันี้  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลองของนักเรียนที่ได รับการฝก

จินตนาการสูงกวานักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
2. ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองของนักเรียนที่

ไดรับการฝกจินตนาการสูงกวากอนการทดลองและสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสังกัด

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นที่การศึกษา 1  กรุงเทพมหานคร 
2. ตัวแปรที่ศึกษาประกอบดวย 

2.1 ตัวแปรตน ไดแก การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีการฝกจินตนาการและ 
ไมมีการฝกจินตนาการ 

2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 1)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส  
    2)  ความสามารถในการจินตนาการเกีย่วกบัความรูฟสิกส 

3. เนื้อหาวิชาที่ใชศึกษา คือ เนื้อหาในแบบเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 ตามหลักสูตร       
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เร่ือง ไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

 
 
ขอตกลงเบื้องตน 
 
 การเรียนในชวงเวลาตางกันเมื่อใชที่มีการฝกจินตนาการ และที่ไมมีการฝกจินตนาการไมมี
ผลตอคะแนนความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส และคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
 

จินตนาการ หมายถึง การคิดสรางภาพในใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยมี 
ประสบการณเดิมเปนพื้นฐานในการคิด ซ่ึงนําเสนอภาพออกมาโดยการวาดภาพ การพูดบรรยาย
หรือเลาเรื่อง หรือการเขียนบรรยาย  

วิธีสอนท่ีมีการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส หมายถึง การจัดการเรียนการ
สอนวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา โดยแทรกขั้นตอนการฝกสรางภาพ
ในใจเกี่ยวกับส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เหตุการณหรือสถานการณ ซ่ึงเปนขั้นหนึ่งในการเรียนการสอนหลัง  
ขั้นนําเขาสูบทเรียน ซ่ึงมี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การผอนคลาย โดยใหนักเรียนหลับตา หรือทําสมาธิ 
ขั้นที่ 2 การสรางจินตภาพ โดยใหนักเรียนสรางภาพในใจในสิ่งตางๆ ตามคํากลาวของครู ขั้นที่ 3 
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การสรางความชัดเจนของภาพในใจ โดยใหนักเรียนควบคุมภาพที่ สรางขึ้นตามสถานการณที่ครู
กลาวถึง และขั้นที่ 4 การนําเสนอภาพในจินตนาการ โดยใหนักเรียนวาดภาพเหตุการณ หรือ
สถานการณที่นักเรียนจินตนาการ 

วิธีสอนท่ีไมมีการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส หมายถึง การจัดการเรียน
การสอนวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ตามแนวของคูมือครูวิชาฟสิกส 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยไมมีขั้นตอนการฝกจินตนาการ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หมายถึง ความรู ความเขาใจในการเรียนการสอน     
วิชาฟสิกส  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนที่ไดจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส หัวขอ
เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส หมายถึง ความสามารถในการคิด
สรางภาพในใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งในวิชาฟสิกสและแสดงภาพในใจโดยการวาดภาพ ซ่ึงวัดได
จากคะแนนที่ไดจากแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 
 
ประโยชนจากการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มี

ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงผูวิจัยหวังวางานวิจัยนี้จะมีประโยชนตอการเรียนการสอนวิชา
ฟสิกส ดังตอไปนี้ 

1. ไดแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา       
ที่พัฒนาความสามารถในการจินตนาการเพื่อใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ดี 

2. ไดขั้นตอนของการฝกจินตนาการเพื่อสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ฟสิกส 

3. ไดแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแสและ    
แมเหล็กไฟฟา และแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

4. ไดแนวทางในการทําวิจัยเกี่ยวกับการฝกจินตนาการเพื่อสอดแทรกในกิจกรรมการเรียน
การสอนวิชาฟสิกสเร่ืองอื่นๆ หรือวิชาอ่ืนๆ ตอไป 
 
 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ผูวิจัยไดศึกษา
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปนี้ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
1.1 ความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกส 
1.2 หลักสูตรวิชาฟสิกส  
1.3 การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

2. จินตนาการกับการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
2.1 ความสําคัญของการใชจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
2.2 การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
3.1 งานวิจัยตางประเทศ 
3.2 งานวิจัยในประเทศ 

 
 
1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 

 
1.1 ความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกส 

 
 ปรเมสฐ บุญศรี (2543: 48) ไดใหความหมายของฟสิกส ไววา  
 

ฟสิกสมีรากศัพทมาจากภาษากรีก แปลวาธรรมชาติ เปนวิทยาศาสตร
แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ
และปรากฏการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวศึกษาองคประกอบความสัมพันธของ
สสารกับพลังงานที่เกี่ยวของกับสิ่งไมมีชีวิตจะตองเกี่ยวของกับวิชาอ่ืน รวมทั้ง
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เปนความรูพื้นฐานที่นําไปใชในการพัฒนาเทคโนโลยีเกี่ยวกับการผลิตและการ
ใชส่ิงตางๆ เพื่ออํานวยความสะดวกแกมนุษย 

  
 เบอเช (Bueche, 2003: 56) ไดใหความหมายของฟสิกสไววา “ฟสิกสคือ การศึกษา
กฎเกณฑธรรมชาติ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของวิทยาศาสตรที่อธิบายวัตถุและพลังงาน และเปนพื้นฐาน
สําคัญของวิทยาศาสตรทั้งมวล โดย ความรูที่ไดมาจากการศึกษาและรวบรวมจากปรากฏการณ
ธรรมชาติ”  
 

ยัง (Young, 2003: 2) ไดใหความหมายของฟสิกสวา “เปนวิทยาศาสตรที่อาศัยการทดลอง 
อะไรก็ตามที่ตองเรียนรูโลกทางกายภาพ จะเรียนรูผานการทดลอง” 
 
 เนื่องจากฟสิกสเปนสาขาหนึ่งของวิทยาศาสตร การทําความเขาใจธรรมชาติของวิชาฟสิกส 
จึงควรเริ่มตนจากการศึกษาธรรมชาติของวิทยาศาสตร ซ่ึงเปนที่ยอมรับกันทั่วไปวาวิทยาศาสตร 
หมายถึงทั้งตัวความรูวิทยาศาสตร และกระบวนการเสาะแสวงหาความรู ดังที่ปรีชา วงศชูศิริ    
(2532: 1) ไดกลาวไววา “ความรูทางฟสิกส คือความรูที่ไดจากการใชวิธีการทางวิทยาศาสตรซ่ึง
สามารถตรวจสอบถูกหรือผิด ปรับปรุงแกไขใหถูกตองหรือถูกตองยิ่งขึ้น” ส่ิงที่ทําใหวิชาฟสิกสใน
ระดับมัธยมศึกษาแตกตางจากวิชาวิทยาศาสตรสาขาอื่นอยางชัดเจน แบงเปน 2 สวนคือ (1) เนื้อหา
สาระของวิชาฟสิกสซ่ึงเปนการศึกษาเรื่องราวที่เกี่ยวของกับสวนประกอบของสสารและอันตรกิริยา
ระหวางสวนประกอบของสสาร หรือกลาวใหงายขึ้นคือการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับคุณสมบัติและ
ความสัมพันธระหวางสสารและพลังงาน และ (2) จุดเนนของทักษะกระบวนการวิทยาศาสตรที่ใช
ในการปฏิบัติทดลอง เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้นในการตอบคําถามในเนื้อหาสาระของ     
วิชาฟสิกส 
 

ศิลปชัย บูรณพานิช (2544: 17) ใหความหมายของฟสิกสไววา “ฟสิกสหมายถึงธรรมชาติ    
ซ่ึงฟสิกสเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่ศึกษาองคประกอบและความสัมพันธของสสารกับพลังงาน 
ในสวนที่เกี่ยวของกับส่ิงไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณ ที่เกิดขึ้น” 
ความรูทางฟสิกสไดมาจาก 2 แนวทาง คือ 

1. ความรูทางฟสิกสไดจากการสังเกต ทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหเพื่อสรุป
เปนทฤษฎีและกฎ    
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2. ความรูทางฟสิกสไดมาจากการสรางแบบจําลองทางความคิดโดยหลักการทางฟสิกส 
นําไปสูการสรางทฤษฎี  

ขอบเขตของวิชาฟสิกสขึ้นอยูกับขีดจํากัดของการสังเกตและประสิทธิภาพของเครื่องมือวัด
ถาเทคโนโลยีของเครื่องมือวัดพัฒนามากขึ้น ขอมูลที่ไดจะมีความละเอียดมากและถูกตองมากขึ้น 
ทําใหขอบเขตของวิชาฟสิกสยิ่งขยายออกไป ขอมูลที่ไดใหมอาจเปลี่ยนแปลงทฤษฎีและกฎที่มี    
อยูเดิม 

 
จากความหมายและธรรมชาติของวิชาฟสิกสดังกลาว สรุปไดวาวิชาฟสิกสเปนวิทยาศาสตร

แขนงหนึ่งที่ศึกษาธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณ
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเรา การคนควาหาความรูทางฟสิกสทําไดโดยการสงัเกต การทดลองและเก็บ
รวบรวมขอมูลมาวิเคราะหเพื่อสรุปเปนทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรูเหลานี้สามารถนําไปใช
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติหรือทํานายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และความรูนี้สามารถ
นําไปใชเปนพื้นฐานในการแสวงหาความรูใหมเพิ่มเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 

 
1.2 หลักสูตรวิชาฟสิกส 

 
หลักสูตรวิชาฟสิกสที่ใชในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในประเทศไทยขณะนี้คือ    

หลักสูตรวิชาฟสิกส ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ซ่ึงมีการพัฒนาปรับปรุง
หลักสูตรวิชาฟสิกสมาตามลําดับ โดยเริ่มจากหลักสูตรวิชาฟสิกส ฉบับพุทธศักราช 2503 ตอมาใน
ป พ.ศ. 2515 ไดมีการจัดตั้งสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) และได
จัดตังคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกสของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีขึ้นเพื่อดําเนินการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกส ซ่ึงไดดําเนินการพัฒนาหลักสูตรวิชา
ฟสิกสมาแลว 4 ระยะ ดังนี้ (สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2535)  

 
ระยะท่ี 1 (พ.ศ. 2515 - 2521)  
ไดพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 เปนหลักสูตรวิชาฟสิกสสําหรับนักเรียน

แผนการเรียนวิทยาศาสตรที่กระทรวงศึกษาธิการประกาศใชทั่วประเทศในปการศึกษา 2519 โดย
เร่ิมใชตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (ม.ศ.4) หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นนี้มีลักษณะแตตางไปจากหลักสูตร
ฉบับ พ.ศ. 2503 ทั้งดานเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล    
รายละเอียดที่สําคัญๆ ของหลักสูตรมีดังนี้ 
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จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มุงใหผูเรียนรูหลักการและทฤษฎี
พื้นฐานทางฟสิกสเพื่อนําไปสูความเขาใจแนวคิดของฟสิกสยุคใหม คือฟสิกสอะตอมและนิวเคลียร 
และพัฒนาความเขาใจในลักษณะ ขอบเขตและวงจํากัดของวิชาฟสิกส และอิทธิพลของวิชาฟสิกส 
ที่มีตอมวลมนุษยและสิ่งแวดลอม ตลอดทั้งพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตและทักษะที่สําคัญใน
การศึกษาคนควาเพื่อสามารถนําหลักการทางฟสิกสบางอยางไปใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

 
เนื้อหาวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มีลักษณะเปนวิชาเดียว ไมแยกออกเปน

รายวิชายอยเหมือนเนื้อหาวิชาฟสิกสในหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2503 สําหรับการทดลองนั้นไดแทรก
ไวในเนื้อหาเปนการผสมผสานกันไปกับการเรียนภาคทฤษฎี 

 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 นี้ มุงสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการที่

ไดมาซึ่งความรูทางฟสิกส โดยยึดการนําเสนอแบบใชการทดลองเปนหลัก ในการเรียนการสอนนั้น
จะใชวิธีสืบเสาะหาความรูแลการนําเขาสูบทเรียนโดยการสาธิตหรือการอภิปรายในสิ่งที่นาสนใจ 
เพื่อกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นและพรอมที่เรียนรูตอไป หลักสูตรนี้ไดพยายามลําดับ
เหตุผลและแนะใหนักเรียนคิดหาเหตุผลและหลักความจริงดวยตนเองและมีโจทยแบบฝกหัดไวให
เพื่อเปนแนวทางใหนักเรียนคิดโดยนําความรูที่เรียนมาไปใชแกปญหาโจทย 

 
ระยะท่ี 2 (พ.ศ. 2521 - 2527)  
ไดมีการพัฒนาหลักสูตรวิชาฟ สิกสฉบับ  พ .ศ .  2524 เนื่องจากในป  พ .ศ .  2521 

กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาจาก 7: 3: 2 มาเปนระบบ 6: 3: 3 ซ่ึงใน
ระบบการศึกษาใหมนี้มีระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเพิ่มขึ้นอีก 1 ชั้น เปนชั้น ม.4 ม.5 และ ม.6  
สสวท. จึงไดดําเนินการปรับปรุงหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2524 ขึ้นมา โดยมีการปรับเปลี่ยน
และปรับปรุงทั้งในดานปริมาณเนื้อหาและกิจกรรมที่จัดสอนในแตละภาคเรียน รวมทั้งความ
สอดคลองเหมาะสมของเนื้อหากับพื้นฐานความรูและความพรอมของผูเรียน เพราะอายุของ
นักเรียนท่ีเรียนวิชาฟสิกสช้ัน มัธยมศึกษาปที่ 4 นอยกวาเดิม 1 ป กระทรวงศึกษาธิการได
ประกาศใชหลักสูตรนี้ทั่วประเทศ ในปการศึกษา 2524 โดยเร่ิมใชตั้งแตช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
รายละเอียดสําคัญๆ ของหลักสูตร มีดังนี้ 

 
จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2524 นี้ สวนใหญเหมือนกับจุดประสงค

ของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 แตมีการเนนในเรื่องบทบาทของฟสิกสตอการพัฒนา
เทคโนโลยีมากขึ้น 
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เนื้อหาในหนังสือแบบเรียนวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2524 นี้ ยังคงมีลักษณะ
เหมือนเนื้อหาวิชาฟสิกสตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519 คือ จัดวิชาฟสิกสเปนวิชาเดียว และแบง
ออกเปนตอนหรือเลม เพื่อสะดวกในการสอนในแตละภาคเรียน โดยแบงออกเปน 6 รายวิชา ๆ ละ 
2 หนวยการเรียน ใชเวลาสอนสัปดาหละ 4 คาบ เนื่องจากนักเรียนมีเวลาเรียนมากกวาเดิมอีก 1 ป     
จึงเพิ่มเนื้อหาเขาไปอีก 2 บทจากเนื้อหาในหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับ พ.ศ. 2519 คือ เร่ืองสมบัติของ
ของเหลวและของแข็ง และฟสิกสกับเทคโนโลยี 

 
การจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร พ.ศ. 2524 นี้ยังคงเนนการทดลองเปนหลัก

เชนเดียวกับการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรฉบับ พ.ศ. 2519  แตเนนใหนักเรียนไดทําการ
ทดลองกอนการศึกษาหลักการและทฤษฎี เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาความสัมพันธของปริมาณตางๆ 
ทางฟสิกส ทําใหนักเรียนไดคนพบความจริงหรือหลักการทางฟสิกสดวยตนเอง ในขั้นตอนตางๆ 
ของการสอนไดแทรกคําถามเขาไปใหมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งกอนการทดลองเพื่อใหนักเรียน
ตั้งสมมติฐานและคําถามทายการทดลองเพื่อใหนักเรียนคิดหาเหตุผลและอภิปรายผลจากการ
ทดลอง นอกจากนี้ยังไดสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนจะสามารถนําไปใชประโยชนใน
ชีวิตจริงใหมากขึ้น 

 
ระยะท่ี 3 (พ.ศ. 2528 -2545)  
ไดพัฒนาหลักสูตรวิชาฟสิกส ฉบับพุทธศักราช 2524 (ปรับปรุง พ.ศ. 2533) ทางสถาบัน 

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดจัดทําแผนดําเนินงานใหสอดคลองกับนโยบายและ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ การดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงหลักสูตรนี้ไดเนน
ในเรื่องของการสอดแทรกเทคโนโลยีเขาไปในหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรทั้งดาน  
เนื้อหาและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะของผูเรียน สภาพทองถ่ินและการพัฒนาประเทศ 

 
ในป พ.ศ. 2533 กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย เปนหลักสูตรฉบับพุทธศักราช 2524 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) โดยลดจํานวนคาบวิชา
บังคับลง และเพิ่มจํานวนคาบของวิชาเลือกเสรีใหมากขึ้น เพื่อใหผูเรียนไดเลือกเรียนรายวิชาตางๆ 
ไดอยางกวางขวางและมีโอกาสเลือกทํากิจกรรมไดตามความถนัดและความสนใจของตนเองขึ้น 
กระทรวงศึกษาธิการไดประกาศใชหลักสูตรนี้ทั่วประเทศในปการศึกษา 2534 โดยเริ่มใชตั้งแตชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4-6 รายละเอียดที่สําคัญของหลักสูตรวิชาฟสิกสฉบับนี้มีดังนี้ (สงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2534) 
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จุดประสงคของหลักสูตรวิชาฟสิกส  
จุดประสงคเฉพาะวิชาฟสิกส ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2524 (ฉบับปรับปรุง 2533) 

มีดังนี้ 
1. เพื่อใหเขาใจปรากฏการณธรรมชาติ หลักการ กฎ และทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิชา

ฟสิกส 
2. เพื่อใหเขาใจความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีสังเกตไดจากปรากฏการณจริงกับคําอธิบาย

ทางทฤษฎี 
3. เพื่อใหเขาใจและยอมรับในขอบเขตของขอมูลที่ไดวา ขึ้นกับขีดความสามารถของ

เครื่องมือวัด 
4. เพื่อใหเกิดทักษะในการศึกษาคนควาและแกปญหาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
5. เพื่อใหสามารถใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการนําหลักการทางฟสิกส   

ไปประยุกตในดานตางๆ ทั้งเชิงความคิดและเชิงการปฏิบัติ 
6. เพื่อใหมีความสนใจใฝรูในเรื่องราวทางวิทยาศาสตร 
7. เพื่อใหมีความใจกวาง คิดและปฏิบัติอยางมีเหตุผล 
8. เพื่อใหสามารถวิเคราะห ผลดีและผลเสียตอสังคมในการนําความรูทงฟสิกสและ

เทคโนโลยีมาประยุกตใชในดานตางๆ 
9. เพื่อใหตระหนักในอิทธิพลของสังคมที่มีตอการพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
 
ระยะท่ี 4 (พ.ศ.2546 - ปจจุบัน) 
เมื่อป พ.ศ. 2544 กระทรวงศึกษาธิการไดจัดทําหลักสูตรขึ้นใหม คือหลักสูตรการศึกษา  

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 โดยกําหนดโครงสรางหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเปน 4 ชวงชั้น 
ตามลําดับของผูเรียนคือ ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษา ปที่ 4-6 
ชวงชั้นที่ 3 ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1-3 และชวงชั้นที่ 4 ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 4-6 กําหนดกลุมสาระการ
เรียนรูทั้งหมด 8 กลุม โดยวิชาฟสิกสจัดอยูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร มีเนื้อหาที่เกี่ยวของ
กับวิชาฟสิกส คือ สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ และ สาระที่ 5 พลังงาน ซ่ึงกําหนดมาตรฐาน   
การเรียนรูไวดังนี้ 

สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่  
มาตรฐาน ว 4.1  เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลียร    

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางถูกตองและ
มีคุณธรรม 
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มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

 
สาระที่ 5 พลังงาน  
มาตรฐาน ว 5.1 เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลี่ยนรูป   

พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอชีวิตและส่ิงแวดลอม          
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 
วิชาฟสิกส ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 แบงเปนรายวิชาฟสิกส

พื้นฐาน และรายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม  
1. รายวิชาฟสิกสพื้นฐาน กําหนดใหเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีเนื้อหาดังตอไปนี้ 

1) แรงและการเคลื่อนที่  
1.1) ความสัมพันธระหวางระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็ว อัตราเรง 
1.2) การเคลื่อนที่แนวตรง 
1.3) การเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล 
1.4) การเคลื่อนที่แบบวงกลม 
1.5) การเคลื่อนที่แบบฮารมอนิกอยางงาย 
1.6) สนามโนมถวง สนามไฟฟา และสนามแมเหล็ก 

2) คล่ืน 
2.1) คล่ืนกลและองคประกอบของคลื่น 
2.2) สมบัติของคลื่น 

3) เสียงและการไดยิน 
3.1) การเกิดคลื่นเสียง และการไดยิน 
3.2) ธรรมชาตขิองเสียง 
3.3) ผลของมลภาวะของเสียงตอสุขภาพ 
 

4) คล่ืนแมเหล็กไฟฟา 
4.1) กําเนิดและธรรมชาติของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
4.2) สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
4.3) ประโยชนและอันตรายของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
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5) ปฏิกิริยานิวเคลียรและกัมมันตภาพรังสี 
5.1) กัมมันตภาพรังสี 
5.2) ฟชชันและฟวชัน 
5.3) ผลของกัมมันตภาพรังสีตอชีวิตและสิ่งแวดลอม 

 
2. รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม สําหรับนักเรียนที่เรียนเนนหนัก กําหนดใหเรียนในระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4-6 มีเนื้อหาดังตอไปนี้  
1) กลศาสตร 1  
2) กลศาสตร 2       
3) ของไหล ความรอน คล่ืนกล  
4) แสง เสียง คล่ืนแมเหล็กไฟฟา    
5) ไฟฟา–แมเหล็ก     
6) อิเล็กทรอนิกส ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร 

 
คําอธิบายรายวิชาสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รายวิชาฟสิกส 

(สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2546) 
ศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางระยะทาง การกระจัด เวลา อัตราเร็ว อัตราเรง         

การเคลื่อนที่แนวตรง โพรเจกไทล การเคลื่อนที่แบบวงกลมและฮารมอนิกอยางงาย การเคลื่อนที่
ของวัตถุในสนามโนมถวง การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุไฟฟาในสนามไฟฟาและสนาม       
แมเหล็กไฟฟา การใชประโยชนจากการเคลื่อนที่แบบตางๆ แรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาคใน
นิวเคลียส คล่ืนกล เสียงและสมบัติของเสียง เสียงและการไดยิน สเปกตรัมของคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
ปฏิกิริยานิวเคลียร กัมมันตรังสี ไอโซโทป และการใชประโยชนในทางสรางสรรครวมถึงผลตอ   
ส่ิงมีชีวิตและสิ่งแวดลอม โดยใชกระบวนการสืบเสาะหาความรู การสืบคนขอมูล อภิปรายและการ
ทดลองเพื่อใหเกิดความรู ความคิด ความเขาใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู มีความสามารถในการ
ตัดสินใจ นําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน มีจิตวิทยาศาสตร จริยธรรม คุณธรรม และคานิยม        
ที่เหมาะสม  
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1.3 การจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

วิธีการจัดการเรียนการสอนตางๆ ในวิชาฟสิกสมีหลากหลาย ผูสอนตองวิเคราะหผูเรียน 
แลวดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับผูเรียน ศิลปชัย บูรณพาณิช (2545: 31) ได
กลาวถึงวิธีการสอนวิชาฟสิกสสรุปไดวา “วิธีการสอนตางๆ ในการเรียนการสอนฟสิกสจะเนนไป
ในลักษณะการเรียนการสอนแบบสืบสอบ ซ่ึงมีลักษณะเปน Guided Inquiry และ Free Inquiry”    

วิธีการสอนที่สามารถนํามาใชในการเรียนการสอนฟสิกส มีดังนี้ (สถาบันสงเสริมการสอน
วิ ทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546: 219-220) 

1. ใชคําถามและการอภิปราย (Questioning and Discussion) 
2. การสํารวจตรวจสอบและการแกปญหา (Investigation and Problem Solving) 
3. การสาธิตและการทดลอง (Demonstration and Laboratory Work) 
4. การเรียนรูดวยภาพ (Figuring Physics) 
5. การเรียนรูฟสิกสดวยของเลน (Teaching Toy) 
6. รูปแบบการสอนดวยเทคนิค 5 E (The 5E Instructional Model) 

6.1 การสรางความสนใจ (Engagement) 
6.2 การสํารวจ (Exploration) 
6.3 การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) 
6.4 การขยายความรู (Elaboration) 
6.5 การประเมินผล (Evaluation) 

 
กระบวนการเรียนการสอนที่ใชในการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอน

วิทยาศาสตรและเทโนโลยี (2546: 219-224) 
 
1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู 

 กระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบดวยข้ันตอนที่สําคัญไดแก 
1) ขั้นสรางความสนใจ เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเอง

จากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปรายภายในกลุม 
เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม  

2) ขั้นสํารวจและคนหา เปนการวางแผนกําหนดแนวทางการสํารวจตรวจสอบ        
ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือก ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมขอมูล 
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3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป เปนการนําขอมูล ขอสนเทศที่ไดมาวิเคราะห แปรผล 
สรุปผลและนําเสนอผลที่ไดในรูปแบบตางๆ 

4) ขั้นขยายความรูเปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิด
ที่ไดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณืหรือเหตุกรณอ่ืนๆ  

5) ขั้นประเมิน เปนการประเมินการเรียนรูดวยกระบวนการตางๆ  
 

2. กระบวนการแกปญหา  
 การเรียนการสอนวิทยาศาสตรมีจุดมุงหมายเพื่อใหนักเรียนไดฝกแกปญหาตางๆ โดย
ผานกระบวนการคิดและปฏิบัติอยางมีระบบ กระบวนการแกปญหาแตละขั้นตอน มีดังนี้ 

1) ทําความเขาใจปญหา  ผูแกปญหาจะตองทําความเขาใจกับปญหาที่พบใหถองแท
ในประเด็นตางๆ คือ (1) คําถามของปญหา (2) ขอมูลที่ไดรับ (3) เงื่อนไขหรือขอมูลที่ตองการ    
เพิ่มเติม 

2) วางแผนแกปญหา เปนการคิดหาวิธีวางแผนเพื่อแกปญหา โดยใชขอมูลจากปญหา
ที่ไดวิเคราะหไวแลว 

3) ดําเนินการแกปญหาและประเมินผล เปนการลงมือแกปญหาและประเมินวาวิธี 
การแกปญหาและผลที่ไดถูกตองหรือไดผลอยางไร 

4) ตรวจสอบแกปญหา เปนการประเมินภาพรวมของการแกปญหา ทั้งในดานวิธี  
การแกปญหา ผลการแกปญหา และการตัดสินใจ รวมทั้งการนําไปประยุกตใช 
 

3. กิจกรรมคิดและปฏิบัติ   
 การจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดคิด และลงมือปฏิบัติ เมื่อนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง 
หรือไดทําการทดลองตางๆ จะเกิดความคิดและคําถามที่หลากหลาย ตัวอยางกิจกรรมเชน การนํา 
แมเหล็กเขาใกลวัตถุตางๆ แลวสังเกตผลที่เกิดขึ้น 
 

ประสานวงศ บูรณพิมพ (2536: 36-42) ใหขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ดังนี้ 
1. ขั้นเตรียมการ ประกอบดวย 

1.1 สํารวจปญหาและทรัพยากร ไดแก  
1) เนื้อหาสาระ ประเด็นใดที่นักเรียนไมเขาใจหรือเขาใจยาก  
2) สํารวจอุปกรณ   
3) สํารวจหองปฏิบัติการ 
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1.2 กําหนดวัตถุประสงคการเรียนการสอน โดยการศึกษาสิ่งตอไปนี้ 
1) เนื้อหาของบทเรียน 
2) วิเคราะหนักเรียน 
3) จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
4) จุดประสงคการเรียนรู 
5) ตรวจสอบจุดประสงควาครอบคลุมหรือไม 
6) ปรับปรุงเพิ่มเติม 
 

1.3 การวิเคราะหผูเรียนโดยตรง 
1) กําหนดวัตถุประสงคตามความรูของผูเรียน 
2) เตรียมเนื้อหาที่สนองความสนใจ ความสามารถของผูเรียน 
3) เตรียมกระบวนการเรียนการสอนที่ เหมาะกับผู เ รียนสําหรับการสอน          

วิทยาศาสตร ควรวิเคราะห ถึงสิ่งตอไปนี้ 
3.1) ความรูพื้นฐานในการศึกษาตอ วานักเรียนมีมากนอยเพียงใด ถานอยควร

สอนเสริมใหมีความรูพื้นฐานเพียงพอ 
3.2) เจตคติทางวิทยาศาสตร ถาขาดควรพัฒนาใหเกิดขึ้น ถามีอยูแลวควร   

สงเสริม และใหมีอยูตลอดไป 
3.3) ทักษะกระบวนการแสวงหาความรู ถาพบวาขาดควรพัฒนาใหเกิดขึ้น 
 

1.4 การวิเคราะหและจัดทําลําดับเนื้อหา ควรเลือกเนื้อหาท่ีเปนพื้นฐานความรูหรือ
มโนมติยอย ในการสอนกอนการสอนหลักโดยพิจารณาจากสิ่งตอไปนี้ 

1) ขอบเขตของเนื้อหา 
2) จํานวนคาบ 
3) เนื้อเรื่อง  
 

1.5 การกําหนดวิธีสอนและกิจกรรม ไดแก แบบสาธิต แบบทดลอง แบบสืบสวน 
สอบสวน แบบคนควาทํารายงาน มีแนวทางในการเลือกวิธีสอนและกิจกรรมโดยพิจารณาจากสิ่ง 
ตอไปนี้ 

1) จุดประสงค ความรู ความสนใจ จํานวนผูเรียน เวลา และเนื้อหา 
2) ไมควรยึดวิธีสอนหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งเปนหลักเสมอไป 
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3) ควรสนองวัตถุประสงคของการเรียนการสอนทั้งดานพุทธิพิสัย ทักษะพิสัย 
และจิตพิสัย 

4) ควรเลือกกิจกรรมงายไปหายาก 
5) ควรยึดความแตกตางระหวางบุคคล 
6) ควรนึกถึงขั้นของการพัฒนาทางสติปญญาดวยวากิจกรรมนั้นจะพัฒนา

สติปญญาขั้นใด 
1.6 การกําหนดสื่อการสอนโดยพิจารณาเลือกใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียน

การสอน เนื้อหาสาระของบทเรียน วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ส่ือการสอนสําหรับ
ฟสิกสมีดังนี้ 

1) แบบเรียน 
2) เอกสารอานประกอบ 
3) แบบฝกหัดเสริม 
4) แบบจําลอง 
5) รูปภาพ 
6) อุปกรณตางที่ใชในการทดลอง 
 

1.7 การกําหนดแนวทางการประเมินผล ควรกําหนดใหสอดคลองกับวัตถุประสงค
โดยกําหนดวธีิการประเมินผลตามเกณฑที่ระบุไวในวัตถุประสงค โดยมีเงื่อนไขดังนี้ 

1) กําหนดใหผูเรียนทําแบบทดสอบ ตองสรางแบบทดสอบใหพรอม 
2) กําหนดใหประเมินโดยใชขอมูลจากการสังเกต ซ่ึงตองจัดเตรียมแบบฟอรม   

การสังเกตและแผนการจัดการเรียนรู 
 

2. ขั้นตอนการดําเนินการเรียนการสอน 
การดําเนินการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่ไดวางไว มีความยืดหยุนวิธีการใหเหมาะสมกับ

สถานการณ โดยใชเทคนิคการสอนเพื่อดําเนินการสอนใหนาสนใจ และทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
ตามที่คาดหวังไวในจุดประสงคการเรียนการสอนวิชาฟสิกสซ่ึงมีปจจัยใหดําเนินการจัดการเรียน
การสอนอยางมีประสิทธิภาพไดแก ผูสอนมีเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี บรรยากาศ
ที่ดีในชั้นเรียน และการนําจิตวิทยาการเรียนการสอนมาใช 
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การดําเนินการเรียนการสอนวิชาฟสิกสอยางมีระบบมีขั้นตอนดังนี้ 
2.1 การนําเขาสูบทเรียน เปนการสรางสถานการณ โดยการจัดส่ิงเรา กิจกรรม หรือ

ส่ิงแวดลอมที่จะโนมนําใหผูเรียนเกิดปญหา อยากรู อยากเห็น และสนใจบทเรียนนั้น 
2.2 ขั้นดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ใหดําเนินการสอนตามวิธีและกิจกรรมที่

กําหนดไวในขั้นเตรียมการ แตตองนําเทคนิคทักษะ วิธีการ ตลอดจนใชจิตวิทยาการเรียนการสอน
ประยุกตใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ เชน ในกิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนทําการ
ทดลองเปนกลุม ผูสอนควรใหผูเรียนรวมกันทําการทดลอง ผูสอนเพียงคอยใหคะแนน ถามและ
ตอบปญหาผูเรียนเทานั้น 

2.3 ขั้นสรุป เปนขั้นตอนที่ตอเนื่องจากการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยมี
วัตถุประสงคใหผูเรียนไดสรุปสาระสําคัญของบทเรียนไดอยางถูกตอง โดยทั่วไปควรใหผูเรียนเปน
ผูสรุปตามความเขาใจกอน แลวผูสอนจึงเสริมประเด็นใหผูเรียนเกิดมโนมติ และหลกัการที่ชัดแจง
ในตอนทาย 
 
 การสรุปอาจใชวิธีการเหลานี้ 

1) นักเรียนสรุปจากการรายงานผลการอภิปรายกลุมยอย ของผูแทนกลุมตอช้ันเรียน 
หลังจากที่ผูเรียนเสร็จสิ้นการรวมกิจกรรมอภิปรายกลุม 

2) การเสนอรายงานการทดลองตอช้ันเรียนหลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง 
3) การถามและตอบปญหาระหวางผูสอนและผูเรียนเพื่อนําไปสูขอสรุปที่ตองการ 

หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการสังเกตและการสาธติ 
4) ผูสอนบรรยายสรุปบทเรียนอีกครั้งหนึ่ง 

 
3. ขั้นประเมิน 
การประเมินผลเปนการตรวจสอบวา การเรียนการสอนที่ไดเตรียมการและดําเนินการนั้น

นํานักเรียนไปสูวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม มีวิธีการประเมินผลการเรียนการสอนวิชาฟสิกส     
ซ่ึงทําไดหลายวิธี ดังตอนี้ 

1) การทําแบบทดสอบหลังจากที่จบบทเรียนแลว 
2) การสังเกตระหวางกิจกรรมการเรียนการสอน 
3) การใชคําถามระหวางการเรียนการสอน และหลังการเรียนการสอน 
4) การกรอกแบบสํารวจเพื่อประเมินวาผูเรียนมีพฤติกรรมที่พงประสงคหรือไม 
5) การพิจารณาจากผลงานที่ไดรับมอบหมาย 
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จากการประเมินผลการเรียนการสอนดังกลาว จะทําใหทราบวาผลลัพธของระบบเปนไป
ตามเปาหมายที่วางไวหรือไม และยังใชเปนขอมูลในการวิเคราะหผลยอนกลับของระบบวาจะตองมี
การปรับปรุงแกไขสวนใด เมื่อทราบสาเหตุแลวควรปรับปรุงวิธีการในขั้นตอนตางๆ ของระบบ  

 
 

2.  จินตนาการกับการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

2.1 ความสําคัญของการใชจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

เอสกอว (Eskow, 2002: 5) ไดชี้ใหเห็นถึงความสําคัญของการจินตนาการในการเรียน
ฟสิกส วา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จนั้น เปนผูที่บกพรองหรือขาดจินตนาการ 
เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ” และจากคํากลาวของ อริสโตเติล ที่วา “มัน
เปนไปไมไดที่จะคิดโดยปราศจากจินตนาการขอความหรือคําเปนส่ิงที่งายในการเชื่อมโยงกับภาพ    
การใหคําพูดเปนการอธิบายภาพของผูพูดและคําจะกระตุนหรือสืบคนหาภาพของผูฟง”  

 
อัลเบิรต ไอนสไตน นักฟสิกสที่สรางทฤษฎีสําคัญออกมาทั้งที่ไมไดลงมือทดลอง           

แตเนื่องจากไอนสไตนมีจินตนาการที่ดีเยี่ยมและไดกลาวถึงความสําคัญของจินตนาการใน
การศึกษาฟสิกสวา “จินตนาการ สําคัญกวาความรู” (ปรเมสฐ บุญศรี, 2537: 66) หรือกอนที่
ไอนสไตนจะสรางทฤษฎีสัมพันธภาพที่ยิ่งใหญ เขาจินตนาการวาตัวเองกําลังนั่งอยูบนแสงอาทิตย  

 
สุปราณี นพไธสง (2537) ไดศึกษาปญหาและแนวทางการแกปญหาการเรียนการสอน    

วิชาฟสิกสภาคคํานวณพบวา นักเรียนไมสามารถนึกภาพและลําดับเหตุการณ สถานการณจาก
ขอมูลที่โจทยกําหนด ทําใหนักเรียนมีความเขาใจโจทยคลาดเคลื่อนและไมสามารถแกโจทยฟสิกส
นั้นได ฉะนั้นนักเรียนจะตองใชจินตนาการเพื่อใหนักเรียนสรางภาพในใจ ซ่ึงเปนทักษะพื้นฐาน     
ที่สําคัญอยางหนึ่งของนักเรียนวิชาฟสิกส  

 
ศิลปชัย บูรณพานิช (2545: 31) ไดกลาวถึงความสําคัญของจินตนาการในการเรียนการสอน

วิชาฟสิกสวา “การจินตนาการเปนคุณลักษณะสําคัญประการหนึ่งของผูเรียน ที่จะทําใหเรียนรู    
วิชาฟสิกสประสบความสําเร็จ” 
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2.2 การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
 

การฝกจินตนาการในการเรียนการสอน ผูฝกจะตองเคยไดรับรูส่ิงใดสิ่งหนึ่งนั้นเสียกอน 
แมวาส่ิงที่เคยไดรับรูนั้นจะผานมานานหรือเพิ่งเกิดขึ้น หลังจากนั้นใหนักเรียนสรางจินตภาพหรือ
ความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งที่เคยรับรู หรือไมใชส่ิงที่เคยรับรูแตนํามาทดแทนกันได รวมถึงอาจเปน       
ส่ิงใหมโดยอาศัยส่ิงที่เคยรับรูมากอนเปนพื้นฐานในการสรางจินตภาพและความรูสึก ผูสอนอาจ
กระตุนใหนักเรียนสรางจินตภาพโดยใชวิธีการเลาเรื่อง การพิจารณาภาพ และการอานเนื้อเร่ือง    
ซ่ึงการเริ่มตนฝกจินตนาการนักเรียนจะตองมีความพรอม มีสมาธิ แลวจึงสรางจินตภาพหรือ
ความรูสึกตามวิธีการกระตุนและปรับแตงใหจินตภาพหรือความรูสึกมีความชัดเจน แลวนําเสนอ
ภาพในจินตนาการในรูปแบบของภาพวาด การเขียนบรรยาย การพูดบรรยายหรือการเลาเรื่องหรือ          
การแสดง (Wallace, 1992: 54) 
 

2.2.1 ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับจินตนาการ 
 
หลวงวิจิตรวาทการ (2513: 123) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา “จินตนาการ

หมายถึงการเห็นรูปดวยใจ ผูที่สามารถเห็นรูปรางอันใดอันหนึ่งขึ้นไดในสมองของตนเอง 
ความสามารถมองเห็นภาพที่จะเปนในภายหนา หรือมองเห็นสิ่งทั้งหลายกอนที่ส่ิงนั้นจะเปนขึ้น
จริง”  

 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 27)  กลาววา “จินตนาการ หรือภาพในความคิด เปนสิ่งที่

สมองสรางขึ้น เมื่อประสาทสัมผัสรับขอมูลจะสงสัญญาณสูสมอง แลวสมองจะนําขอมูลท่ีไดรับไป
เปรียบเทียบกับสิ่งของประเภทเดียวกันที่เก็บสะสมไวในความทรงจําโดยเชื่อมโยงขอมูล ความรู    
ประสบการณในอดีต ภาษา แลวแปรขอมูลที่ไดรับเปนภาพตามที่ตนเองเขาใจอยางอัตโนมัติ”    
การจินตนาการจะเกี่ยวของกับการตีความขอมูลที่ไดรับเปนภาพในใจเพื่อทําความเขาใจในเรื่องที่
เกิดขึ้น เปนการดึงล้ินชักความทรงจําขึ้นมาใชเปรียบเทียบการแปรขอมูลที่รับรูปเปนภาพเกิดขึ้น 
โดยอาศัยสัญลักษณที่เกี่ยวของซึ่งอาจเปนคําพูดหรือตัวหนังสือ กระบวนการรับรูตามความรูสึกทุก
ขั้นตอนสามารถทําใหเกิดภาพในใจได ไมเพียงแตภาพที่เกิดจากการมองเห็นเทานั้น เชนการไดยิน          
การสัมผัส การลิ้มรส การไดกล่ิน ตางสามารถทําใหเกิดภาพในใจไดทั้งสิ้น สมองสามารถสรางภาพ
ตางๆ ไดโดยไมจําเปนตองมองเห็น ซ่ึงความเปนจริงการเห็นภาพตางๆ นั้น เกิดจากการมองเห็น
ดวยสายตาเพียงรอยละ 20 สวนที่เหลือรอยละ 80 เกิดจากการทํางานของสมองสวนตางๆ ทําหนาที่
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ตีความและแปรความหมายของสิ่งที่ตามองเห็น ภาพ เสียง กล่ิน รส ที่สัมผัสไดอยางไมชัดเจนใน
จินตนาการ เปนตัวแทนของความจริงที่เกิดขึ้นในความคิด สมองไดลอกแบบความจริงของวัตถุ     
ที่เห็น เสียงที่ไดยิน ส่ิงที่ไดสัมผัส รสชาติที่ไดล้ิมลองและเก็บไวในความทรงจํา และพรอมที่จะ
ระลึกถึงจินตนาการ  แมจินตนาการที่เกิดขึ้นในความคิดจะไมใชของจริง หาใชอุปสรรคไมแตกลับ
กลายเปนโอกาสในการพัฒนาทักษะการเรียนรูในสิ่งนั้น เพราะจินตนาการไมมีขีดจํากัด 

 
คอสลีน (Kosslyn, 1981: 3) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา “จินตนาการเปนภาพที่

เกิดขึ้นในใจ ซ่ึงเปนสวนประกอบสําคัญของการคิด เพราะเกี่ยวของโดยตรงกับจินตนาการ ซ่ึง
สามารถจินตนาการใหเปนเรื่องราวใหเหมือนกับเหตุการณที่เกิดขึ้นภายนอก สามารถเปลี่ยนแปลง
ในความคิดใหเปนรูปทรงตางๆ ได”   

 
พีลิชีน (Pylyshyn, 2003: 2) ไดใหความหมายของจินตนาการไววา  “จินตนาการ หมายถึง 

ความสามารถในคิดถึง ส่ิงใดสิ่งหน่ึงที่เปนไปได ซ่ึงการคิดนั้นเปนผลของจิต เปนแหลงของการคิด
ประดิษฐส่ิงแปลกใหม ที่ไดจากการรับรู มีเหตุผล” 

 
ตุย ชุมสาย (2508: 305-307) ใหความหมายของจินตนาการสรุปไดวา “จินตนาการหมายถึง    

การนึกคิดเพื่อใหเกิดจินตภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม โดยอาศัยประสบการณการรับรูเดิมในการ
สรางภาพในใจ” ซ่ึงสามารถจําพวกการจินตนาการ เปน 3 ประเภท ดังตอไปนี้ 

 
1) จินตนาการผลิตซ้ํา (Reproductive Imagination) หมายถึงการเกิด

จินตภาพเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม จากสิ่งที่เคยรับรูจากการไดเห็น ไดยิน   
ไดกล่ิน ไดรับรส ไดสัมผัส เชน เมื่อ   นึกถึงภาพการแกวงชิงชาก็จะเวียนศีรษะ
ขึ้นทันที เมื่อรถเล้ียวขวาจะรูสึกวาตัวเอนไปทางซาย ซ่ึงจินตนาการแบบนี้จะเกิด
จินตภาพหรือความรูสึกที่ชัดเจนมากกวาจินตนาการแบบอื่น 

2) จินตนาการโครงสราง (Constructive Imagination) หมายถึงการเกิด
จินตภาพหรือความรูสึกเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นใหม และเปนสิ่งที่ไมเคยรับรูมา
กอน จินตนาการชนิดนี้เกิดขึ้นจากการฟงคําบรรยาย การพรรณนา การเลาเรื่อง 
การอานนวนิยาย เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับจักรวาลและอวกาศ ซ่ึงผูอานไมเคย
เห็นจักรวาลมากอน แตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับจักวาลไดเพราะเคยชม
ภาพยนตรอวกาศ จักรวาลหรือการฟงเรื่องเลาถึงเหตุการณอุบัติเหตุรถยนตชนกัน   
ผูฟงไมไดเห็นเหตุการณจริงแตก็สามารถสรางจินตภาพเกี่ยวกับอุบัติเหตุรถยนต
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ชนกันได ซ่ึงจินตนาการประเภทนี้ใชสําหรับนักเรียนที่ไมมีโอกาสไดเห็นส่ิงนั้น
จริงๆ และจินตนาการ ประเภทนี้จะถูกตองแมนยําได นักเรียนตองมีจินตภาพของ
เหตุการณในลักษณะนั้นจริงๆ 

3) จินตนาการสรางสรรค  (Originative  หรือ  Creative  Imagination)  
หมายถึงการเกิดจินตภาพเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ที่จิตนึกคิดสรางสรรคภาพขึ้น
ใหม จินตภาพที่เกิดขึ้นเปนภาพที่ไมเคยเห็นที่ไหนมากอน แตจินตภาพที่เกิดขึ้น
นั้นตองมีพื้นฐานมาจากสิ่งที่เคยไดรับประสบการณมากอน แลวนําประสบการณ
ตางๆ รวมกันเปนจินตนาการแบบสรางสรรค เชน การจินตภาพสิ่งมีชีวิตชนิด
ใหม หรือการจินตภาพแบบจําลองอะตอม จินตนาการชนิดนี้อาจถูก ผิด หรือเกิน
ความจริงไปอยางไรก็ได เพราะเปนจินตนาการที่เกิดขึ้นโดยมิไดพบเห็นจริง 

 
 สมัคร บุราวาศ (2520: 25-28) ไดใหความหมายจินตนาการไววา  
 

จินตนาการเปนการรวมมโนภาพเอามาประตัดประตอใหเปนเรื่องราว ใน
ขณะเดียวกันจินตนาการเปนการนําเอามโนภาพมาเกี่ยวของกันทางเนื้อหา คือการ
คิดวิเคราะห และสังเคราะห สวนการคิดวิเคราะหเปนการแยกมโนภาพออก การ
คิดวิเคราะหไดแกการเอามโนภาพทั้งหมดหรือสวนใดสวนหนึ่งประกอบกันเขา
ในมโนภาพใหม เปนจากการไดรับรูมากอน มีทั้งเปนความจริงและความเท็จ 

 
บล็อก (Block, 1981: 45) ไดใหความหมายจินตนาการไววา “จินตนาการ คือการนึกภาพ 

สรางภาพเคลื่อนไหวในใจ ที่ทําใหมองเห็นถึงสถานการณ และสถานการณตางๆ เปนการสราง
ประสบการณการรับรูขึ้นมาใหม และเกิดจากขาวสารที่เก็บไวในความจํา จินตภาพจะปรากฏใน  
รูปแบบของภาพและเสียงรวมไปถึงความรูสึกในการเคลื่อนไหวดวย” 

 
จากความหมายของจินตนาการดังกลาว สรุปไดวาจินตนาการเปนกระบวนการทาง

ความคิดอยางหนึ่งที่เกิดขึ้นในสมอง เปนกระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งใหออกมาเปนภาพ 
อาจมีอยูจริงหรือไมก็ได ซ่ึงสมองสรางภาพขึ้นจากการมองดู การอาน การไดยิน การไดกล่ิน หรือ
การนึกคิด หรือจิตนึกคิดสรางจินตนาการขึ้นเอง โดยใชประสบการณการรับรูหรือประสบการณ
เดิมในการสรางภาพ ซ่ึงจินตนาการแบงไดเปน 3 ประเภท คือ จินตนาการผลิตซํ้า จินตนาการ
โครงสรางและจินตนาการสรางสรรค 
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2.2.2 การฝกจินตนาการ 
 
การฝกจินตนาการเปนกิจกรรมที่เปนประโยชนอยางยิ่งในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส ซ่ึง

มีผูใหวิธีการฝกจินตนาการ ตลอดจนขั้นตอนการฝกจินตนาการ ดังตอไปนี้ 
 
โดรวาสกี (Drowatzky, 1975: 32) ไดใหความหมายของการฝกจินตนาการไววา “การฝก

จินตนาการเปนรูปแบบหนึ่งของการฝกหัดความคิด ซ่ึงมาจากการฝกหดัทางจิตที่ไมไดใชพลังงาน
ในรางกาย” 

 
เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545 : 27) ไดใหตัวอยางของการฝกจินตนาการ  โดยมีขั้นตอน

ดังนี้ 
1. มีขอความสั้นๆ พรอมกรอบสี่เหล่ียม เชน 

1) มีวัวอยูตัวหนึ่ง ...    

2) มันกําลังกินหญา ...  

3) ณ ใตตนไม ...  
 
2. อานขอความนั้นชาๆ ทีละขอความ จนจบ 
3. หลับตา แลวนึกถึงภาพทั้งหมด 
4. วาดภาพลงในชองสี่เหล่ียมใหไดสวนประกอบของภาพทั้งหมด 

 จินตนาการเปนเรื่องเกี่ยวของกับจินตภาพ คือการสรางภาพในสมอง หรือนึกคิดเปนภาพ 
จึงเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคซ่ึงถือเปนทักษะเบื้องตนของความคิดสรางสรรค การฝกหรือ
การพัฒนาการจินตนาการ เนนความคิดสรางสรรคดวยถอยคํา เปนการคิดที่ผิดแผกไป เปาหมาย
เพื่อทิศทางมากกวากรรมวิธีคิด 
 

วิธีการฝกฝนการนึกคิดเปนภาพ แมคคิม (Mckim, 2003: 2) เนนสอน 3 กระบวนการ          
ที่เกี่ยวของกันคือ การดู จินตนาการ และการเขียนวาดภาพ การดู ซ่ึงคนสวนใหญมองทุกสิ่งไม
ชัดเจนและแจมชัดเสมอไป บางสวนขาดหายไปหรือเบลอไป ดวยการแกปริศนา และเกมตางๆใน
การพัฒนาการจดจําเปนภาพ 
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การจินตนาการจากมองภาพสองมิติ ใหเปนสามมิติได เชน ใหผูเรียนดูภาพแบบสองมิติรูป
กลอง ซ่ึงสามารถพับเปนภาพสามมิติได ผูเรียนดูแลวตองนึกภาพการพับในใจเพื่อกําหนดภาพสาม
มิติที่เกิดขึ้นวารูปนั้นเปนรูปอะไร ความยากงายของการเรียนนี้คอืการนึกหมุนภาพในใจ การเขียน
วาดภาพ เปนวิธีการคิดเชิงโครงราง เรียกวา การพูดเชิงกราฟฟค นักเรียนเริ่มโดยการเขียนภาพ
ขยุกขยิกอยางอิสระ แลวจัดแจงภาพนั้นใหเปนเรื่องราวข้ึน แลวทําใหเปนภาพที่ชัดเจน ในที่สุด
เขียนออกมาเปนภาพจากจินตภาพที่เกิดขึ้นในใจ ตอมาฝกเขียนภาพจากสิ่งที่ที่ตนเองมองไมเห็น 
แตสัมผัสไดดวยความรูสึกเทานั้น ผูที่มีสมาธิสูงสามารถสรางรายละเอียดของจินตภาพไดสูง    
ความสามารถในขณะการคิดเปนภาพจะเกี่ยวของกับจังหวะการหายใจสม่ําเสมอ จังหวะหายใจ
ผิดปกติจะสัมพันธกับคนที่มีจินตภาพต่ํา ความเพอฝนในการสรางเรื่องราวตางๆ ใหเปนชุด
ตอเนื่องกันนั้นตองอาศัยอารมณชวงที่มีการผอนคลายและสบายที่สุด สภาวะผอนคลายจึงถือเปน
ปจจัยสําคัญในการฝกการสรางจินตภาพ 
 

แฮงก และแพรี (Hanks and Parry, 2003: 191-193) ใหขั้นตอนในการสรางภาพในใจ ดังนี้ 
1. ลดการรบกวนจากภายนอก ดวยการหาสถานที่ที่เงียบ ผอนคลาย กําจัดเสียงจาก      

ภายนอก และสรางสมาธิ แลวใชความคิดมองลงไปที่กระบวนการภายในตัวเอง หลับตาและมองเขา
ไปในภายในดวงตา 

2. สรางฉาก ในขณะที่สรางภาพขึ้นแลววางลงไปบนฉากในความคิด จะสามารถมองดู
เขาไปในเรื่องนั้นๆ 

3. วิวัฒนภาพ เปนการเคลื่อนยายภาพที่เห็นนั้นไปที่เร่ืองราวทั้งหมด หรือจากเรื่องราว 
ทั้งหมดไปที่ภาพใดภาพหนึ่ง เติมรายละเอียดแตอยาพยายามไปบังคับ ปลอยใหกระบวนการ
ความคิดตางๆนั้น ดําเนินไปอยางเปนธรรมชาติ 

4. จัดวางภาพของมันลงไปที่เร่ืองราว เปนการใสความคิดลงไปในสภาพแวดลอมของ
ภาพที่เกิดขึ้น 

5. ยายภาพ  เปนขั้นตอนที่ยากที่สุด คือการยายส่ิงที่อยูในความคิดมาที่ความเปนจริง 
แสดงใหคนอื่นดู สรางสิ่งที่คุณเปนภายในออกมาเปนรูปที่อยูขางนอก เชน แสดงออกมาเปนภาพ 
การเรื่องเลา การเขียนเรื่องราว เปนตน 
 
 วิเชียร ไชยบัง (2547: 73-74) ไดใหหลักฝกการสรางมโนภาพในสมอง ดังนี้ 

1. ฝกการใชถอยคํา 
1.1 การใชถอยคําเปรียบเปรย เชน คําเปรียบเทียบ สํานวน 
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1.2 การใชถอยคําขยายคุณสมบัติของส่ิงหนึ่งที่มีประโยชนเฉพาะ เชน บอก
ประโยชนอ่ืนของแปรงสีฟน 

1.3 เปรียบเทียบคํากับสิ่งของที่เปนภาพ เชน เลขหนึ่งเหมือนเสาธง 
1.4 ฝกเขียนบันทึกหรือโนตยอ ชวยใหมองเห็นภาพถอยคํานั้น 

2. การฝกจากการสัมผัส 
2.1 สัมผัสส่ิงของโดยที่มองไมเห็นแลวใหนึกวามันคืออะไร สีอะไร 
2.2 มองสิ่งของ วาดรูปสิ่งนั้น แลวเปรียบเทียบส่ิงที่วาดกับของจริง 

3. การหาสวนที่หายไป เบลอไป เกินไป หรือ ผิดที่ผิดทาง 
3.1 จิกซอร 
3.2 เกมจับผิดภาพ 
3.3 เกมพับกลอง 
3.4 หาสวนที่ซอนอยู เชน ลูกบาศกไมแทงหนึ่งดานนอกทาสีแดง เราตัดแบงดาน

ละสามสวนจะไดลูกบาศกเล็ก 27 แทง จะมีจํานวนแทงสีแดงสามดาน แทงสีแดงสองดาน          
แทงสีแดงหนึ่งดาน และไมมีสีแดงเลยอยางละเทาใด 

4. ฝกนึกภาพ 
4.1 ฝกนึกภาพกอนทําชิ้นงาน 
4.2 ฝกนึกภาพตามคําบรรยาย 

 
แฮรีส (Haris, 1984) ไดใหหลักและวิธีการฝกจินตนาการสรุปได ดังนี้ 

1. การฝกผอนคลาย เปนการผอนคลายสภาวะกายและจิต โดยการหายใจเขาออก 
และกําหนดสติอยูที่ลมหายใจเพื่อสรางสมาธิ 

2. การฝกควบคุมภาพ เปนการสรางภาพในใจของสิ่งของตางๆ และทําการสํารวจ 
รายละเอียดของภาพในใจที่สรางขึ้น  

ศิลปชัย สุวรรณธาดา (2533: 27) สรุปเกี่ยวกับการฝกจินตนาการ วา “การสรางภาพในใจ
อาจทําไดขณะหลับตาหรือลืมตา ในการฝกตอนแรกควรหลับตา เพราะทําใหมีสมาธิมากขึ้น       
เมื่อสรางภาพในใจไดชัดเจนแลว ผูเรียนจึงสรางภาพในใจขณะลืมตา”  

 
จากวิธีการและขั้นตอนของการฝกจินตนาการ สรุปไดวา วิธีการฝกจินตนาการทําไดโดย

ใหผูฝกดูภาพ ฝกสัมผัส ฝกวาดภาพ ฝกหาสวนที่หายไปจากการเลน เกมจับผิดภาพ เกมพับกลอง 
และฝกนึกภาพดวยตนเอง ซ่ึงการฝกจินตนาการมี 4 ขั้นตอนการ ไดแก (1) ขั้นตอนการผอนคลาย 
เปนการทําสมาธิเพื่อเตรียมพรอมในการฝกจินตนาการ เชน การหลับตาเพื่อการเตรียมความพรอม 
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ซ่ึงขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่สําคัญ เพราะเปนจุดเริ่มตนของการเริ่มฝกจินตนาการ ซ่ึงจะทําใหผูฝกมี
จิตใจจดจอกับสิ่งที่กําลังทําอยู (2) ขั้นตอนการสรางจินตภาพ เปนการสรางภาพในใจ (3) ขั้นตอน
การสรางความชัดเจนของภาพในใจและการควบคุมจินตภาพ เปนการใหรายละเอียดของจนิตภาพ 
เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการกําหนดใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ และ 
(4) ขั้นการนําเสนอภาพในจินตนาการ เปนการแสดงภาพในจินตนาการออกมาในรูปแบบของ  
ภาพวาด  การเขียนบรรยาย การเลาเรื่อง หรือการแสดง  

 
 

3.  ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
3.1  งานวิจัยตางประเทศ 
 
ไรอัน และ ไซมอน (Ryan and Simons, 1981: quoted in Sage, 1977) ไดทําศึกษาผลของ

การฝกใหนักเรียนไดสรางจินตนาการและการฝกคิดทางใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร กบันกัเรยีน
ชั้นประถมศึกษา พบวามีการฝกใหนักเรียนไดคิด จินตนาการ มีผลอยางมากในการฝกกิจกรรมการ
เรียนรูทักษะตางๆ ซ่ึงเปนการนําเอาความรูมาใชในการเรียนรู 

 
เคิรก แพทริก (Patrik, 1978) ไดศึกษาการจินตนาการของนักเรียน โดยใหนักเรียน

จินตนาการอยางเสรี จากเนื้อหาซึ่งเปนการเปรียบเทียบสิ่งของกับคําโดยใชคําซึ่งเปนคํานาม
รูปธรรม 10 คํา และสอนใหนักเรียนสรางจินตนาการในกลุมทดลอง และไมสอนใหจินตนาการใน
กลุมเปรียบเทียบ การทดสอบการจินตนาการอยางเสรีพบวา การสอนใหจินตนาการชวยใหการ
ระลึกถึงคํานามดังกลาวไดดีกวาอยางไมมีนัยสําคัญในกลุมที่ไมสอนใหจินตนาการ และผลของการ
ใหจินตนาการก็มีผลเชนเดียวกัน เมื่อนําไปใชกับนักเรียนทั้งในระดับประถมศึกษาไปจนถึงเด็กใน
ระดับวิทยาลัย  

 
เกรซ (Greg, 2000) ไดวิจัยเกี่ยวกับจินตนาการในการศึกษาวิทยาศาสตร พบวา การเรียน

การสอนวิทยาศาสตรเกี่ยวกับสิ่งที่ไมคุนเคย ไกลตัว และแปลกประหลาด ซ่ึงไมสามารถมองเห็น
ในเชิงประจักษได เชน การเกิดแผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล เปนตน ไดอาศัยวิธีการเลาเรื่องซึ่ง
ทําใหนักเรียนเกิดจินตนาการ เปนผลใหนักเรียนเรียนรูเร่ืองนั้นๆ ไดเปนอยางดี 
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สําหรับงานวิจัยในตางประเทศเกี่ยวกับการจินตนาการนั้น ยังไมพบการวิจัยศึกษาเกี่ยวกับ
การฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสแตอยางใด มีเพียงงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการ
สอนใหนักเรียนเกิดจินตนาการในวิชาวิทยาศาสตร และสวนใหญจะเปนในระดับประถมศึกษา 

 

3.2  งานวิจัยในประเทศ 
 
ทวีศักด์ิ จินดานุรักษณ (2523) ไดทําการวิจัยเรื่อง การทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 243 คน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคํานวณ แบบทดสอบวัดความสามารถดานมิติสัมพันธ แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ตีความหมายจากกราฟ แบบทดสอบวัดทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร แบบทดสอบวัดทัศนคติที่มี
ตอวิชาฟสิกส  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส  ผลการวิจัยพบวา 
ความสามารถในการคํานวณ  เปนตัวอยางทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดดีที่ สุด  และ
ความสามารถในการตีความหมายจากกราฟ และทัศนคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร มีอิทธิพลในการ
ทํานายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 

 
บงกช สิงหกุล (2536) ไดศึกษาวิเคราะหเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรของไทยในชวง         

พ.ศ. 2515 – พ.ศ. 2535 จํานวน 233 เรื่อง ในดานกลวิธีในการเขียน และบทบาทของเรื่องสั้นแนว
วิทยาศาสตรที่มีตอสังคมโดยเสนอผลงานการวิจัยแบบพรรณนาวิเคราะห ผลการศึกษาวิเคราะห
พบวา ดานกลวิธีในการเขียนเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรไทยในชวง พ.ศ. 2515 – พ.ศ. 2535 พบวา       
นักเขียนนําความรูทางวิทยาศาสตรไปใชในการสรางโครงเรื่อง ตัวละคร และฉาก ดานบทบาทเรื่อง
ส้ันที่มีตอสังคมพบวาเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตรมีบทบาทตอสังคมในดานการวิพากษวิจารณชีวิต
มนุษย การวิพากษวิจารณของสังคม การเตือนภัยใหผูอานตระหนักถึงปญหาในอนาคต การชี้นํา
ทางออกใหกับสังคม และการกระตุนความคิดและจินตนาการทางวิทยาศาสตร 

  
วิจิตรา พรหมบุตร (2539) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 

และความสามารถในการสรางนิยายวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่สอนโดยใช
เทคนิคนาฏการประกอบการสอนวิชาวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู โดยที่กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2538 โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย 
เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน แบงเปนกลุมทดลอง ซ่ึงสอนโดยใชเทคนิคนาฏการ
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ประกาอบการสอนวิชาวิทยาศาสตรและกลุมควบคุม ซ่ึงสอนดวยการสอนตามคูมือครูกลุมละ 30 
คน ผลการศึกษาพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุมควบคุมไม
แตกตางกัน แตความสามารถในการสรางนิยายวิทยาศาสตรของทั้งสองกลุมแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 

อดุลย  วงศกอม  (2544) ไดศึกษาผลการสอนประกอบการใชแบบฝกเขียนนิยาย
วิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชิงจินตนาการทาง
วิทยาศาสตรของ    นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกจินตนาการโดยการ
เขียนนิยายทาง  วิทยาศาสตรมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับ
การฝก 

 
จากงานวิจัยภายในประเทศที่กลาวมา จะเห็นไดวาสวนใหญเปนการทําวิจัยเกี่ยวกับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส สวนงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจินตนาการในการเรียนการสอน
วิชาฟสิกสนั้นยังไมพบวามีการศึกษาวิจัย  มีเพียงอดุลย  วงศกอม เทานั้น  ที่ศึกษาเกี่ยวกับ
ความสามารถในการจินตนาการ ซ่ึงไดวิจัยในวิชาวิทยาศาสตร  
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  มีขั้นตอน    
การดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
3. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมลู 
5. การวิเคราะหขอมูล 
 

1. รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental Research) มีรูปแบบการวิจัย
แบบ Two group control group design โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ มีการเก็บขอมูลทั้งสองกลุมกอนและหลังการทดลอง (Pre-test - Post-test)  
ดังแผนภาพที่ 1 
 
แผนภาพที่ 1  รูปแบบการวิจัย 
 
กลุมทดลอง O1   X    O2 

กลุมเปรียบเทียบ O3  ~X  O4 

 
 O1, O3  หมายถึง     การเก็บขอมูลกอนการทดลอง 
 X  หมายถึง    การสอนโดยมีการฝกจินตนาการ 
 ~X  หมายถึง    การสอนโดยไมมีการฝกจินตนาการ 
 O2, O4  หมายถึง     การเก็บขอมูลหลังการทดลอง 
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2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

2.1 ประชากร 
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนสังกัด 

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เขตพื้นทีก่ารศึกษา 1  กรุงเทพมหานคร 
 

2.2 กลุมตัวอยาง 
 
กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547          

โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร โดยดําเนินการเลือกกลุมตัวอยางตามลําดับขั้นตอน
ตอไปนี้ 

 
2.1.1 การกําหนดโรงเรียน 

กําหนดให โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลยั ซ่ึงตั้งอยูในเขตพื้นที่การศึกษา 1                 
กรุงเทพมหานคร เปนกลุมตัวอยาง เพราะเปนโรงเรียนที่มีทั้งนักเรียนชายและหญิง มีการจัด       
การเรียนการสอนในระดบัชวงชั้นที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวนหองเรียน   
ไมนอยกวา 2 หองเรียน ครูและผูบริหารโรงเรียนใหความอนุเคราะห และความรวมมือในการวิจัย
เปนอยางดี  
 

2.1.2 การกําหนดกลุมตัวอยาง 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 มีจํานวนหองเรียนแผนการเรียน

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร จํานวน 3 หองเรียน เมื่อพิจารณาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   
วิชาฟสิกส ว 40203 ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ซ่ึงมี
จํานวน  3 หองเรียน โดยหาคาเฉลี่ยรอยละ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน แลวทดสอบความแตกตาง
ของคะแนนเฉลี่ยรอยละของนักเรียนทั้ง 3 หองเรียน ดวยสถิติทดสอบ F-test ไดผลดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาสถิติ (F-test)  
 

คาสถิติ 
หองเรียน X รอยละ . S.D. F-test 

ม.5/1 68.71 11.91 
ม.5/2 65.63 9.75 
ม.5/3 56.87 5.78 

12.55* 

*P<0.05  
จากตารางที่ 1 พบวา คะแนนเฉลี่ยรอยละของนักเรียนทั้ง 3 หอง มีความแตกตางกัน

ทางสถิติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 ดังนั้นจึงพิจารณาคะแนนเฉลี่ยรอยละของหองเรียนทีละคู 
ดวยสถิติทดสอบคาที (t-test) พบวาคะแนนเฉลี่ยรอยละของหองเรียนจํานวน 1 คู ไมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 
68.71 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 11.91 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 65.63 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 9.75 จึงเลือกสองหองเรียนนี้เปนกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 
2.1.3 การกําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ 
กําหนดกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยการจับฉลาก ผลปรากฏวานักเรียน     

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/1 เปนกลุมทดลอง และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5/2 เปนกลุมเปรียบเทียบ 

 
 
3. การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ มี 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชในการทดลอง และเครื่องมือ
ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 เครื่องมือแตละประเภทมีขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

3.1 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 ซ่ึงมี 2 
ประเภท ไดแกแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการและแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝก
จินตนาการ 
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3.1.1 แผนการจัดการเรียนรูท่ีมีการฝกจินตนาการ มีลําดับขั้นตอนการสราง ดังนี้ 
1) ศึกษาหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดประสงค

รายวิชา ขอบขายของเนื้อหาวิชาฟสิกส และการจัดการเรียนการสอนจากหนังสือหลักสูตรการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 กลุมวิทยาศาสตร รายวิชาฟสิกส ระดับชวงชั้นที่ 4  

2) ศึกษาหนังสือ เอกสาร วารสารและงานวิจัยทั้งในและตางประเทศที่เกี่ยวกับ
การฝกจินตนาการ 

3) กําหนดเนื้อหาเรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ลําดับเนื้อหาและเวลา  
ที่ใชในการสอน มีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 หัวขอบทเรียนและจํานวนคาบตามแผนการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกส ว 40203 

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 เร่ือง ไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา 
 

ลําดับ หัวขอบทเรียน จํานวนคาบ 

1 แมเหล็กและสนามแมเหล็ก 2 
2 แรงกระทําตออนุภาคที่มีประจุไฟฟา ซ่ึงเคลื่อนที่ในบริเวณที่มี

สนามแมเหล็ก 
2 

3 แรงที่กระทําตอลวดตัวนําที่มีกระแสไฟฟาผาน เมื่อวางอยูใน
บริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 

2 

4 สนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 2 
5 แรงระหวางลวดตัวนําสองเสนที่มีกระแสไฟฟาและขนานกัน 2 
6 แรงกระทําตอขดลวดที่อยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 2 
7 แกลวานอมิเตอร 2 
8 มอเตอรไฟฟา 2 
9 กระแสเหนี่ยวนํา 2 
10 การผลิตพลังงานไฟฟาและการสงกําลังไฟฟา 2 
11 หมอแปลงไฟฟา 2 
12 การนําความรูทางแมเหล็กไฟฟาไปใชใหเกิดประโยชน 2 
13 การอนุรักษธรรมชาติกับการผลิตไฟฟา 2 

รวม 26 
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4) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน
การสอน ความคิดรวบยอด จากเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

5) เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการใหครอบคลุมเนื้อหา       
วิชาฟสิกสเร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผนการจัดการเรียนรูๆ ละ 2 คาบ และมี
การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน 3 ขั้น โดยแตละขั้นมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

5.1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
 เปนขั้นที่ผูสอนกระตุนหรือเราความสนใจของนักเรียนใหเกิดความสนใจในการเรียน และ
เกิดปญหาทําใหนักเรยีนมีความอยากรูอยากเห็น ดวยการสนทนา การตัง้คําถาม การใชส่ือประกอบ 
และการสาธิต 

5.2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน  
 เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเริ่มจาการฝกจินตนาการซึ่งมี   
ขั้นตอนการฝกจินตนาการ ผูสอนทําการฝกจินตนาการและดําเนินการสอนตามขั้นตอน ดังตอไปนี้  

(1) ขั้นตอนการเตรียมความพรอมหรือการผอนคลาย เปนการทํา
สมาธิเพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ โดยใหนักเรียนหลับตาซึ่งเหมือนกันทุกคาบ ใชเวลา
ประมาณ 10-20 วินาที  

(2) ขั้นตอนการสรางจินตภาพ เปนการสรางภาพในใจ หรือนึกถึง   
ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง โดยผูสอนกลาวนําดวยประโยคสั้นๆ เกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนตองสรางภาพในใจ      
เชน “ใหนักเรียนนึกถึงลวดโลหะ เชน ลวดทองแดงที่ใชทําสายไฟ”  

(3) ขั้นตอนของการสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุม
จินตภาพนั้นเปนการใหรายละเอียดของจินตภาพ เชน ความสวาง ขนาดของภาพ และการ
กําหนดใหภาพเคลื่อนไหวหรือหยุดนิ่งของภาพนั้นๆ โดยผูสอนกลาวนําดวยประโยคสั้นๆ เกี่ยวกับ
ส่ิงที่ นักเรียนตองสรางภาพในใจ เชน “ขณะนี้นักเรียนกําลังมองดูประจุไฟฟา ซ่ึงมีประมาณ         
20 ตัว”    ซ่ึงผูสอนกลาวนําจนจบ 

(4) ขั้นตอนการนําเสนอภาพตามจินตนาการ เปนการแสดงจินตภาพอ
อกมาในรูปแบบของภาพวาดในจินตนาการ โดยผูสอนใหนักเรียนวาดภาพที่ไดจากจินตนาการ     
ซ่ึงอาจเปนภาพเดียว หรือหลายภาพตอเนื่องกัน พรอมทั้งเขียนบรรยายกํากับภาพ  

(5) ขั้นดําเนินการสอน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตอเนื่อง
จากการฝกจินตนาการในเนื้อหาตามแผนการจัดการเรียนรู ซ่ึงอาจมีกิจกรรมการทดลองรวมอยูดวย 

5.3) ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรู  
โดยผูสอนใชคําถามนําการสรุป 
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6) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ ไปใหอาจารยที่ปรึกษา
ตรวจสอบพิจารณาความสอดคลองตามจุดประสงคการเรียนรูและความตรงตามเนื้อหาหลักสูตร         
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) ตลอดจนสื่อ
การเรียนการสอนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นการฝกจินตนาการ   
แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

7) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปให  
ผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายช่ือผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) ตรวจสอบพิจารณาความตรงตาม
จุดประสงคการเรียนรู ความตรงเชิงเนื้อตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นํามาปรับปรุง  
แกไขแลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมทดลอง 
 

3.1.2 แผนการจัดการเรียนรูท่ีไมมีการฝกจินตนาการ ดําเนินการสรางตามขั้นตอน
เชนเดียวกับแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ แตไมมีขั้นตอนของการฝกจินตนาการ 
ลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามคูมือครูวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2544 ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผน    
26 คาบ มีลําดับขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาฟสิกส จุดประสงค
รายวิชา ขอบขายของเนื้อหาวิชาฟสิกส และการจัดการเรียนการสอนจากหนังสือหลักสูตรการศกึษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) 

2) กําหนดเนื้อหาเรื่องไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ลําดับเนื้อหาและเวลา  
ที่ใชในการสอน มีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 2 

3) วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคเชิงพฤติกรรม กิจกรรมการเรียน
การสอน ความคิดรวบยอด จากเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา 

4) เขียนแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการใหครอบคลุมเนื้อหา     
วิชาฟสิกส  เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผนการจัดการเรียนรูๆ ละ 2 คาบ และ
มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 3 ขั้น โดยแตละขั้นมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

4.1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนขั้นที่ผูสอนกระตุนหรือเราความสนใจของ  
นักเรียนใหเกิดความสนใจในการเรียน และเกิดปญหาทําใหนักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น ดวย
การสนทนา การตั้งคําถาม การใชส่ือประกอบ และการสาธิต 

4.2) ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซ่ึงอาจมีกิจกรรมการทดลองรวมอยูดวย 
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4.3) ขั้นสรุป เปนขั้นที่ผูสอนและนักเรียนรวมกันสรุปสาระความรู  
โดยผูสอนใชคําถามนําการสรุป 

5) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ เร่ืองไฟฟากระแสและ      
แมเหล็กไฟฟา ไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบพิจารณาความสอดคลองตามจุดประสงคการเรียนรู
และความตรงตามเนื้อหาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 รายวิชาฟสิกส ระดับ 
ชวงชั้นที่ 4 (ม.5) ตลอดจนสื่อการเรียนการสอนและขอเสนอแนะเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียน         
การสอนในขั้นการฝกจินตนาการ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

6) นําแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ เร่ืองไฟฟากระแสและ      
แมเหล็กไฟฟา ที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบพิจารณาความตรง
ตามจุดประสงคการเรียนรู ความตรงเชิงเนื้อตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
รายวิชาฟสิกสเพิ่มเติม ระดับชวงชั้นที่ 4 (ม.5) และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน นํามาปรับปรุง
แกไข แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปใชกับกลุมทดลอง 
 

3.2 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล มี 2 ประเภท ไดแก แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์     
ทางการเรยีนวิชาฟสิกส และแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

 
3.2.1 แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ว 40203 เรื่องไฟฟากระแส 

และแมเหล็กไฟฟา มีลักษณะเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 1 ฉบับ มีลําดับขั้นตอน     
การสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหลักการวัดและประเมินผล จุดประสงคการเรียนรูของบทเรียนระดับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด และหลักการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2) สรางตารางวิเคราะหเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด โดยใหครอบคลุม
เนื้อหาวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา แลวพิจารณากําหนดน้ําหนักของ
แบบทดสอบจากจุดประสงคการเรียนรูในแผนการจัดการเรียนรู และจุดประสงครายวิชาฟสิกส เพือ่
กําหนดอัตราสวนของแบบทดสอบที่เหมาะสม ซ่ึงในการวิจัยนี้ไดสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนวิชาฟสิกสโดยวัดพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 4 ดาน คือ (1) ดานความรูความจํา     
(2) ดานความเขาใจ (3) ดานทักษะกระบวนการ และ(4) ดานการนําความรูไปใช โดยใหคาน้ําหนัก
ของพฤติกรรมการเรียนรูที่วัดในแตละดานตามเนื้อหาวิชา จํานวน 45 ขอ ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 แสดงจํานวนขอสอบของเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา  
ในแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส แบงตามพฤติกรรมการเรียนรู 

 

                         พฤติกรรมการเรียนรู 
 
 
เนื้อหา คว

าม
รูค

วาม
จาํ 

คว
าม
เขา

ใจ 

ทัก
ษะ

กร
ะบ

วน
การ

 

การ
นํา
คว

าม
รูไป

ใช 

รวม
(ขอ) 

1. กระแสไฟฟา  2 1 2 1 6 
2. ความตานทานไฟฟา  1 2 2 1 6 
3. วงจรไฟฟา  1 1 2 2 6 
4. พลังงานไฟฟาและกําลังไฟฟา  1 2 2 1 6 
5. แมเหล็กและสนามแมเหล็ก  2 2 2 1 7 
6. การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุ 
ไฟฟาในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก  2 1 2 2 7 
7. แรงที่กระทําตออนุภาคที่มีประจุไฟฟา  
ลวดตัวนํา และขดลวด   1 2 2 2 7 

รวม 10 11 14 10 45 
 

3) สรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแส
และแมเหล็กไฟฟา ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ตามตารางวิเคราะหเนื้อหา ซ่ึงเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 45 ขอ คะแนนเต็ม 45 คะแนน โดยมีเกณฑใหคะแนนแตละขอ คือ ถาตอบถูกให 1 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบมากกวา 1 ขอ ให 0 คะแนน 

4) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแสและ
แมเหล็กไฟฟา ไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู 
ลักษณะการใชคําถาม และความถูกตองดานภาษา พรอมขอเสนอแนะ เพื่อนํามาปรับปรุงแกไข 

5) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เรื่องไฟฟากระแสและ    
แมเหล็กไฟฟาที่ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิใน     
ภาคผนวก ก) เพื่อตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคลองกับพฤติกรรมการเรียนรู  
ความถูกตองของภาษา และความเหมาะสมของคําถามและตัวเลือก พรอมทั้งขอเสนอแนะเพื่อนํามา
ปรับปรุงแกไข 



                                                                                     
                                                                                                                                                              40 

 

 

6) นําแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสที่ไดรับการปรับปรุง    
แกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ที่ไมใช
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ จํานวน 30 คน โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย  ซ่ึงเรียนเรื่องไฟฟา
กระแส และแมเหล็กไฟฟาจบแลว นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบโดยหาคาความเที่ยง ใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน (Kuder-Richardson) 
จากนั้นนําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาระดับความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) 
แลวนําผลการวิเคราะหมาใชในการคัดเลือกขอของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา ใหมีคาระดับความยกงายอยูในชวง 0.20–0.80 และมีคาอํานาจ
จําแนกตั้งแต 0.20 ขึ้นไป ไดคาความเที่ยง 0.63 คาความยากงาย 0.22–0.78 และคาอํานาจจําแนก 
0.22–0.72 ซ่ึงมีขอสอบที่อยูในเกณฑที่กําหนด 36 ขอ ตองปรับปรุงแกไขตัวเลือกจํานวน 4 ขอ และ
ตัดออกจํานวน 5 ขอ แลวทําการแกไขปรับปรุงแบบทดสอบใหไดจํานวน 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 
คะแนน แลวนําไปทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบ โดยใชทดสอบหลังการทดลอง 
 

3.2.2 แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 มีลักษณะเปนแบบอัตนัยชนิดวาดรูปตามขอความที่กําหนด จํานวน 2 ฉบับๆ ละ 6 ขอ 
คะแนนเต็ม 50 คะแนน ซ่ึงใชสําหรับวัดกอนและหลังการทดลอง (Pretest–Posttest) มีลําดับ      
ขั้นตอนการสราง ดังนี้ 

1) ศึกษาหนังสือ เอกสาร ที่เกี่ยวของกับการจินตนาการ รูปแบบการนําเสนอ
จินตนาการ ตลอดจนวิธีวัดความสามารถในการจินตนาการ 

2) สรางแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส โดย
เลือกเนื้อหาวิชาฟสิกสที่เหมาะสมในการสรางแบบวัดนี้ คือ แบบวัดกอนทดลองเลือกเนื้อหาเรื่อง
ไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา สําหรับแบบวัดหลังทดลองเลือกเนื้อหาเรื่องฟสิกสอะตอมและ
ฟสิกสนิวเคลียร 

3) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสให
อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาตรวจสอบ พรอมขอเสนอแนะ แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

4) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่
ปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน (รายชื่อผูทรงคุณวุฒิในภาคผนวก ก) ทําการ
ตรวจพิจารณาความถูกตองของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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5) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่       
ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2547 ที่ไมใชกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ จํานวน 30 คน จากโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย 

6) นําคะแนนที่ไดจากการทําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟ สิกสมาทําการวิ เคราะห เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดโดยหาคาความเที่ยงใชสูตร 
สัมประสิทธ์ิ α –coefficient ของ Cronbach จากนั้นนําผลการวัดมาวิเคราะหรายขอ เพื่อหาระดับ
ความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) แลวนําผลการวิเคราะหมาใชในการปรับปรุงแกไข    
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสทั้งสองฉบับใหมีระดับความยากงาย
อยูในชวง 0.20–0.80 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ข้ึนไป จากผลการวิเคราะหแบบวัด
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสกอนการทดลองพบวามีคาความเที่ยง 0.82 คา
ความยากงาย 0.44–0.76 และคาอํานาจจําแนก 0.22–0.43 สําหรับแบบวัดความสามารถในการ
จินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองมีคาความเที่ยง 0.87 คาความยากงาย 0.53–0.69 
และคาอํานาจจําแนก 0.22–0.51  

7) นําแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสที่ผาน  
การวิเคราะหแลว จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน ไปวัดกับนักเรียนกลุมทดลองและ         
กลุมเปรียบเทียบโดยใชวัดทั้งกอนและหลังการทดลอง 
 
 
4. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

ดําเนินการทดลองการสอน แลวเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ทั้งกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบดวยตนเอง โดยดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้ 

 
4.1 ขั้นตอนกอนการทดลอง  

1) แนะนํานักเรียนเกี่ยวกับวิธีการเรียนโดยมีขั้นตอนการฝกจินตนาการ กับนักเรียน
กลุมทดลอง  

2) ทําการทดสอบกอนเรียนกับนักเรียนทั้งกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบโดยใช
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ในชวงกอนทําการทดลองสอน       
ซ่ึงผูสอนไดช้ีแจงรายละเอียดใหนักเรียนทราบดังนี้ 
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2.1) ช้ีแจงรายละเอียดของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส ซ่ึงมีจํานวน  6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน แตละขอมีคะแนนไมเทากัน  

2.2) ใหนักเรียนอานคําสั่งของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกส 

2.3) อธิบายตัวอยางของแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส 

 
4.2 ขั้นตอนการทดลอง 

 ดําเนินการทดลองสอนวิชาฟสิกส กับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบดวย
ตนเอง โดยใหนักเรียนกลุมทดลองเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการและ       
นักเรียนกลุมเปรียบเทียบเรียนตามแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝกจินตนาการ ซ่ึงนักเรียนทั้ง
สองกลุมนี้ไดเรียนเนื้อหาเดียวกัน และมีระยะเวลาในการจัดการเรียนการสอนสอนเทากัน คือ     
กลุมละ 7 สัปดาหๆ ละ 4 คาบๆ ละ 50 นาที โดยนักเรียนกลุมทดลองใชระยะเวลาในการเรียนการ
สอนเริ่มตั้งแตวันที่ 10 มกราคม พ.ศ. 2548 ถึงวันที่ 24 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548 สําหรับนักเรียนกลุม
เปรียบเทียบ ใชระยะเวลาการสอนเริ่มตั้งแตวันที่ 6 มกราคม ถึงวันที่ 23 กุมภาพันธ พ.ศ. 2548  โดย
ดําเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรู  
 

4.3 ขั้นตอนหลังการทดลอง  
เมื่อทําการทดลองสอนไดครบตามแผนการจัดการเรียนรูที่กําหนด แลวดําเนินการ

ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ดวยแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกส ใชเวลา 60 นาที และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและ
แมเหล็กไฟฟา กับนักเรียนทั้ง 2 กลุม ใชเวลา 90 นาที 
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5. การวิเคราะหขอมูล 
 

นําขอมูลที่ เก็บรวบรวมไดจากเครื่องมือที่ใชในการวิจัย มาวิเคราะหทางสถิติ โดย
ดําเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
5.1 การวิเคราะหสถิติภาคบรรยาย 

5.1.1 คาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของ
คะแนนจากแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลอง ของกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows  

5.1.2 คาเฉลี่ย ( X ) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) ของคะแนนจากแบบวัด
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ทั้งกอนทดลองและหลังทดลองของกลุม
ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

 
5.2 การวิเคราะหสถิติเปรียบเทียบ 

5.2.1 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบคาที (t-test independent) 
1) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม

ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ภายหลังทดลอง โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
2) ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ  

เกี่ยวกับความรูฟสิกส ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ทั้งกอนทดลองและหลัง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

5.2.2 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบคาที (t-test dependent) 
ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ   

เกี่ยวกับความรูฟสิกส ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ระหวางกอนและหลังทดลอง โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 

5.2.3 การวิเคราะหดวยสถิติทดสอบ F-test 
 ทดสอบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส    
ว 40203 ภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 หอง 1-3 โดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS 11.5 for Windows 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
 การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 มีการเสนอ    
ผลการวิเคราะหขอมูล แบงออกเปน 2 ตอน ดังตอไปนี้ 
 

ตอนที่ 1  ผลการวิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 

 
ตอนที่ 1 การวเิคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส 
 
 จากการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสหลังการทดลองของกลุมทดลองและ
กลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส ไดผลดังตารางที่ 4 
 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทยีบคาเฉลี่ย ( X ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และคาเฉลี่ยรอยละ ( X รอยละ) 

ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทยีบ 
หลังการทดลอง 

 
คาสถิติ 

กลุม X . S.D. X รอยละ t-test 

กลุมทดลอง 28.27 5.60 70.68 
    
กลุมเปรียบเทยีบ 24.13 3.57 60.33 

3.41* 

*P<0.05  
  
 จากตารางที่ 4 พบวา หลังการทดลองคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลอง
และกลุมเปรียบเทียบเทากับ 28.27 คะแนน และ 24.13 คะแนน ตามลําดับ มีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 5.60 คะแนน  และ  3.57 คะแนน  ตามลําดับ               
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โดย กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยรอยละของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสเทากับ 70.68 เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑการประเมินระดับความสามารถทางการเรียนของกรมวิชาการ (2533: 24)    
จัดอยูในระดับดี และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิ   
ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวากลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05  
 
ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะหคะแนนความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 
 จากการทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนกลุม
ทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ฉบับกอนทดลองสําหรับทดสอบกอนการทดลอง และฉบับหลังทดลองสําหรับทดสอบหลังการ
ทดลอง ไดผลดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ย ( X ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนน

ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของกลุมทดลองและกลุม
เปรียบเทียบ กอนและหลังการทดลอง 

   
กอนการทดลอง  หลังการทดลอง คาสถิติ 

กลุม X . S.D. t-test  X . S.D. t-test 
t-test 

กลุมทดลอง 18.10 3.60  28.87 3.54 
      
กลุมเปรียบเทยีบ 17.40 2.62 

0.86 
 16.83 2.90 

14.42* 
16.61* 

 
1.31 

*P<0.05 
 
 จากตารางที่ 5 พบวากอนการทดลอง คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกสของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 18.10 คะแนน และ 17.40 คะแนน     
ตามลําดับ คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.60 คะแนน และ 2.62 คะแนน ตามเมื่อเปรียบเทียบ
คะแนนเฉลี่ยพบวากลุมทดลองและกลุมควบคุมมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการ 
เกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกสไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 ภายหลังการทดลอง คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส
ของกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบเทากับ 28.87 คะแนน และ 16.83 คะแนน ตามลําดับ            
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คาเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 3.54 คะแนน และ 2.90 คะแนน ตามลําดับ เมื่อเปรียบเทียบคะแนน
เฉลี่ยพบวากลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสสูงกวา
กลุมเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
 กลุมทดลอง มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการ
ทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 สําหรับกลุมเปรียบเทียบ        
มีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสกอนการทดลองและหลังการ
ทดลองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง ผลของการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เปนการวิจัย   
กึ่งทดลอง มีวัตถุประสงคดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียน  
ที่ไดรับการฝกจินตนาการกับนักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
และ 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการฝก
จินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5          
ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร จํานวน 60 คน 
แบงออกเปน 2 กลุมๆ ละ 30 คน   คือ กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ ซ่ึงกลุมทดลองเปนกลุมที่
ไดรับการฝกจินตนาการและกลุมเปรียบเทียบเปนกลุมที่ไมไดรับการฝกจินตนาการ ทั้งสองกลุม  
ไดรับการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูเร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 13 แผน   
การจัดการเรียนรู โดยใชเวลา 7 สัปดาหๆ ละ 4 คาบ รวมทั้งส้ิน 26 คาบ เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส โดยทําการทดสอบกอน และ        
หลัง การทดลองกับกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ โดยใชแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาฟสิกสทําการทดสอบหลังการทดลองกับกลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ และใชแบบวัด          
ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ทําการทดสอบกอนและหลังการทดลองกับ         
กลุมทดลองและกลุมเปรียบเทียบ แลวนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย ( X ) คาเฉลี่ยรอยละ 
( X รอยละ) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติทดสอบคาที (t-test) 
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สรุปผลการวิจัย 
 

จากการวิเคราะหขอมูลสามารถสรุปผลการวิจัย ไดดังนี ้
1. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวา 

กอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตาม
สมมติฐานที่ 1  

2. หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับ
ความรูฟสิกสสูงกวากอนการทดลอง และสูงกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 2 
 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 

จากผลการวิจยั ผูวิจยัอภิปรายผลโดยแบงออกเปน 2 ดาน คือ ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกส และดานความสามารถในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส ดังนี้ 

 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ผลการวิจัย พบวาหลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ฟสิกสสูงกวากอนการทดลอง และสูงกกวากลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน คือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนกลุมที่ไดรับการ       
ฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสสูงกวากอนไดรับการฝกจินตนาการ และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาฟสิกสของนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกจินตนาการในการเรียนการสอนวิชาฟสิกส
สูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงใหเห็นวากิจกรรมการเรียนวิชาฟสิกสโดยมีการฝกจินตนาการสงผล
ใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสสูงกวาการไมมีการฝกจินตนาการ ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ยานนีส และ เกร็ก (Yannis and Greg, 2000) ไดศกึษาจินตนาการในการเรียนการสอน
วิชาวิทยาศาสตร พบวานักเรียนที่ไดคิดจินตนาการตามเรื่องเลาเกี่ยวกับวิทยาศาสตร เชน การเกิด
แผนดินไหว การกําเนิดจักรวาล แบบจําลองอะตอม เปนตน สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์สูงกวา
นักเรียนที่ไมไดฟงเรื่องเลาหรือฝกจินตนาการ อีกทั้งผลการวิจัยของอดุลย วงศกอม (2544) พบวา
เมื่อนักเรียนไดรับการฝกจินตนาการ โดยใหนักเรียนเขียนนิยายวิทยาศาสตรสงผลใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกจินตนาการ ฟสิกสซ่ึงเปนวิชาที่
เขาใจยากนักเรียนตองไดรับการฝกจินตนาการ ดังที่ เฟรนช (French, 1998: 5) ไดกลาวไววา           
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“วิชาฟสิกสเปนวิชาที่เปนนามธรรม   ผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดยากเนื่องจากขอจํากัด
ของเครื่องมือและปรากฏการณทางฟสิกสที่ เปนธรรมชาติ ทําใหนักเรียนไมสามารถสังเกต
เหตุการณสถานการณหรือปรากฏการณทางฟสิกสได”  นอกจากนี้ เอสกอว (Eskow, 2002: 12)    
ไดใหแนวคิดในการสอนฟสิกสวา “ผูที่เรียนวิชาฟสิกสไมประสบความสําเร็จเปนผูที่บกพรองหรือ
ขาดจินตนาการ เพราะฟสิกสคือทุกสิ่งทุกอยางที่เกิดจากจินตนาการ” จะเห็นไดวาการที่นักเรียน
ไดรับการฝกจินตนาการจะชวงสงเสริมใหนักเรียนมีความเขาใจในความรูวิชาฟสิกสไดดี 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้ใชเนื้อหาวิชาฟสิกส ว 40203 เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟาซึ่ง

เปนไปตาม วอลเลซ (Wallace, 1992: 1) ไดเลือกเนื้อหาที่ตองอาศัยจินตนาการของผูเรียนสูงซึ่งเปน  
เนื้อหาที่ยากในวิชาฟสิกส เชน ไฟฟาสถิต ไฟฟากระแส ไฟฟาแมเหล็ก สมบัติของแกสความรอน 
สมบัติเชิงกลของสาร ทฤษฎีจลน ฟสิกสอะตอม และฟสิกสนิวเคลียร โดยเนื้อหาเหลานี้จะศึกษา  
ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคการเรียนที่ 2 สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เมื่อดูคะแนนเฉลี่ยรอยละ  
ในภาคการเรียนที่ 1 และภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 ของนักเรียนกลุมที่ไมไดรับการ        
ฝกจินตนาการ เทากับ 65.62 คะแนน และ 60.33 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงคะแนนเฉลี่ยรอยละวิชา
ฟสิกสภาคการเรียนที่ 1 สูงกวาภาคการเรียนที่ 2 แสดงใหเห็นวา เนื้อหาวิชาฟสิกสในหัวขอนี้มี
ความยากกวา ขณะเดียวกันกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยรอยละในภาคการเรียนที่ 1 และ 2 
เทากับ68.78 คะแนน และ 70.68 คะแนน ตามลําดับ ซ่ึงภาคการเรียนที่ 1 สูงกวา ภาคการเรียนที่ 2 
แสดงวานักเรียนกลุมนี้มีผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น เนื่องมาจากไดรับการฝกจินตนาการ 

 
การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใหนักเรียนฝกจินตนาการตามขั้นตอนของการฝกจินตนาการ 4 ขั้นตอน 

ไดแก ขั้นที่ 1) การทําสมาธิ เพื่อเตรียมความพรอมในการจินตนาการ ซ่ึงขั้นตอนนี้นักเรียนใหความ
รวมมือในการฝกพอสมควร กลาวคือ ในระยะแรกนักเรียนจะใหความรวมมือไดเปนอยางดี แตใน
ระยะหลังนักเรียน  มักจะไมใหความสําคัญกับขั้นนี้มากนัก สาเหตุที่เปนเชนนั้นอาจเปนเพราะ     
กิจกรรมที่ใหนักเรียนทําในขั้นของการผอนคลายไมมีความหลากหลาย กลาวคือผูสอนใหนักเรียน
หลับตาทําสมาธิเพียงอยางเดียว ไมมีกิจกรรมการเตรียมความพรอมดวยวิธีอ่ืนเพื่อความหลากหลาย 
ขั้นตอนที่ 2) ขั้นฝกสรางภาพ ในระยะแรกนักเรียนแตละคนใชเวลานานกวาระยะหลังมาก อาจจะ
เนื่องมาจาก นักเรียนคุนเคยกับวิธีการฝก หรือการคิด หรือนึกถึงสัญลักษณมาแทนสิ่งนั้นๆ ไดงาย
ขึ้น โดยไมคํานึงถึงวาจะเปนจริงตามนั้นหรือไม เพราะสิ่งที่จินตนาการไมเคยมีใครเห็นมากอน      
มีเพียงแตภาพจําลอง หรือแบบจําลอง   ในขั้นที่ 3) เปนการฝกบังคับภาพใหสามารถเคลื่อนไหวได 
และข้ันที่ 4) เปนการนําเสนอภาพจินตนาการในรูปแบบตางๆเชน การวาด การเลาเรื่อง การแสดง 
ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญ ผูวิจัยใหนักเรียนไดนําเสนอภาพของจินตนาการโดยการวาดรูปลงบน



                                                                                     
                                                                                                                                                              50 

 

 

กระดาษ ภาพที่ไดอาจเปนภาพเดียวหรือหลายภาพตอเนื่องกันขั้นตอนการฝกจินตนาการดังกลาว
อาจสงผลใหนักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาฟสิกสไดงายขึ้น ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจสถานการณ 
หรือปญหาที่โจทยกําหนดได สงผลใหนักเรียนทําคะแนนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วิชาฟสิกสไดสูง 

 
2. ความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
จากผลการวิจัยพบวา หลังการทดลอง กลุมทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ

จินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสสูงกวากอนทดลองและกลุมเปรียบเทียบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่รับดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 คือความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรู
ฟสิกสของกลุมทดลองในการเรียนการสอนวิชาฟสิกสสูงกวากลุมเปรียบเทียบ แสดงใหเห็นวาการ
ฝกเปนประจําทําใหนักเรียนมีความชํานาญในสิ่งที่ไดฝกเปนประจํา ดังที่สมจิต สวธนไพบูลย 
(2539: 39) ไดใหขอดีของการฝกวาจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาสคิดและลงมือปฏิบัติจนคลองและ
เกิดความชํานาญ  

 
ขั้นตอนของการฝกจินตนาการนั้น ผูวิจัยเปนผูตรวจสอบการนําเสนอภาพของนักเรียน    

แตละคน เมื่อนักเรียนรูหลักในการจินตนาการจะทําใหนักเรียนสามารถนําเสนอภาพออกมาไดดีขึ้น
ตามลําดับ ซ่ึงในคาบแรกนั้นผูวิจัยแสดงตัวอยางภาพจินตนาการใหนักเรียนไดเห็นกอน จากน้ัน   
จึงใหนักเรียนไดฝกจินตนาการดวยตนเอง ซ่ึงในระยะแรกนักเรียนจะมีปญหาในขั้นที่ 2 คือการ
สรางภาพจินตนาการ คือการรับรูของนักเรียนยังไมมีแหลงขอมูลที่จะนํามาใช หรือทดแทนสิ่งที่
สรางเปนภาพทําใหนักเรียนนําเสนอภาพออกมาไดไมดีและนักเรียนสวนหนึ่งมีทักษะการวาดภาพ
ไมดีนัก แตสามารถนําเสนอไดในรูปแบบอื่น เชน การเขียนเลาเรื่อง สงผลใหนักเรียนบางคนที่มี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดีขึ้น แตมีคะแนนความสามารถในการจินตนาการไมดี ซ่ึงใน
การวิจัยครั้งนี้ ไดหาคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการจินตนาการของนักเรียนทั้งหอง        
ทําใหผลที่ไดเปนไปตามสมมติฐานที่ 3 สวนกลุมเปรียบเทียบมีคะแนนเฉลี่ยของความสามารถใน       
การจินตนาการกอนทดลองสูงกวาหลังทดลอง ซ่ึงอาจมีสาเหตุมาจากนักเรียนทราบวาจะมี          
การทดสอบลักษณะเดียวกันนี้ จึงทําใหนักเรียนรูสึกเกิดความเบื่อแลวไมอยากทําหรือทําไมเต็ม
ความสามารถเชนเดียวกับการทดสอบครั้งกอนทดลอง จึงทําใหคะแนนเฉลี่ยความสามารถ          
ใน     การจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกสหลังการทดลองต่ํากวากอนทดลอง 
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ขอเสนอแนะ 
 

จากผลการวิจยัดังกลาว ผูวิจยัมีขอเสนอแนะ ดังนี ้
 
1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
ผลการวิจัยพบวา การฝกจินตนาการทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดี

ขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนกลุมเปรียบเทียบ ผูสอนสามารถนําขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ขั้นตอนและวิธีการฝกจินตนาการไปแกไขใหใชเหมาะสมกับนักเรียนและเนื้อหาโดย      
ผูสอนจะตองคํานึงถึง เนื้อหา และเวลา เพราะอาจทําใหสอนไดไมทัน รวมถึงเนื้อหาบางเรื่อง       
ไมจําเปนตองฝกจินตนาการ ดังนั้นผูสอนจะตองเลือกหัวขอบทเรียนใหเหมาะสม และกําหนดเวลา
ซ่ึงจะสงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นดวย ดังนั้นจึงควรมีการฝกจินตนาการ       
ในกิจกรรมการเรียนการสอน แมจะไมตองมีการฝกทุกคาบ แตควรมีการฝกฝนเปนประจําจะสงผล
ใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสดีขึ้น 

 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังตอไป  

2.1 การวิจัยคร้ังนี้ไดจัดการฝกจินตนาการในกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟสิกส 
ทุกคาบ ซ่ึงบางครั้งเนื้อหาที่จัดใหนักเรียนไดเรียนรูนั้นมีมาก ทําใหเวลาที่จะจัดการฝกจินตนาการ 
และกิจกรรม การเรียนการสอนไมเพียงพอ ดังนั้นจึงควรเลือกหรือจัดเวลาในการฝกใหเหมาะสม
กับจํานวนเนื้อหาในคาบการเรียน หรือบทเรียนนั้น 

2.2 บทเรียนที่เลือกใชในการฝกที่เหมาะสม ควรจะเปนเรื่อง ฟสิกสอะตอม ฟสิกส
นิวเคลียร เพราะเรื่องดังกลาวเปนเรื่องที่วาดวยอนุภาคขนาดเล็ก ผูสอนไมสามารถจัดประสบการณ
ตรงใหนักเรียนไดอยางแนนอน ซ่ึงถาผูสอนไดวิจัยการฝกจินตนาการโดยเลือกเนื้อหาดังกลาวนี้  
จะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนวิชาฟสิกสตอไป 

2.3 ขั้นตอนการฝกจินตนาการ ผูสอนควรมีการปรับปรุงในสวนของกิจกรรมการ
เรียนการสอนขั้นของการผอนคลาย ใหมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น เพื่อใหนักเรียนมีสมาธิและ     
มีความพรอมในการฝกจินตนาการ และขั้นที่ 4 การนําเสนอภาพจินตนาการ ซ่ึงควรมีการนําเสนอ    
ที่หลากหลาย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจแผนการสอน 
1. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
2. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
3. อาจารยพัทธ  ทองตน อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
 
ผูทรงคุณวฒุิตรวจแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุจนิต   เล้ียงจรูญรัตน 
 

อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  

2. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 

3. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 

 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจแบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
1. ผูชวยศาสตราจารยสมยศ   ชิดมงคล อาจารยประจําคณะครุศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. ผูชวยศาสตราจารยศิลปชัย   บูรณพานิช อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
3. อาจารยสุรสิงห   นิรชร อาจารยประจําหมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (ฝายมัธยม) 
 
 
 
 

 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ข 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
2. แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส  
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 เรื่อง ไฟฟากระแส และแมเหล็กไฟฟา 

 
 
คําชี้แจงในการทําแบบทดสอบ 
 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีจํานวน 12 หนา จํานวนขอสอบ 40 ขอ คะแนนเต็ม 40 คะแนน 
เวลาที่ใชในการทดสอบ 90 นาที 

 
2. ใหนกัเรียนอานคําถามใหเขาใจแลวเลือกคาํตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว โดยเขยีน

เครื่องหมาย  ลงในชองวางที่ตรงกับตวัอักษรที่เลือกในกระดาษคําตอบ 
ตัวอยางเชน 

 
ขอ ก ข ค ง 
0   r  

 
 
3. ถานักเรียนตองการเปลี่ยนแปลคําตอบใหเขียนเสนตรงขดีฆา แลวเลือกคําตอบใหม  

ตัวอยางเชน 
ขอ ก ข ค ง 
0 r  r  

 
 
4. ใหนกัเรียนสงแบบทดสอบและกระดาษคําตอบคืนผูคุมสอบ เมื่อครบเวลาที่กําหนด 
 
5. ใหนกัเรียนคํานวณในกระดาษขอสอบได และไมอนุญาตใหใชเครื่องคํานวณทกุชนดิ 
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แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
 
1. ส่ิงใดตอไปนีท้ี่กอใหเกิดการนําไฟฟาในโลหะ  

ก. โฮล 
ข. ไอออนลบ 
ค. ไอออนบวก 
ง. อิเล็กตรอนอิสระ 

(ความรู ความจํา) 
 

2. เมื่อนักเรียนทาํใหปลายทั้งสองขางของลวดโลหะมีศักยไฟฟาตางกนั จะเกดิปรากฏการณใดตอไปนี้  
ก. ประจุไฟฟาบวกเคลื่อนที่ไปยังขั้วลบและประจุไฟฟาลบเคลื่อนที่ไปยังขั้วบวก 
ข. ประจุไฟฟาบวกและลบถูกถายเทในลวดโลหะในทิศทางเดียวกับกระแสไฟฟา 
ค. กระแสไฟฟาไหลผานลวดโลหะจากปลายที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังปลายที่มีศักยไฟฟาต่ํา 
ง. อิเล็กตรอนอิสระเคลื่อนที่ในลวดโลหะจากปลายที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังปลายที่มีศักยไฟฟาต่ํา  

 
 (ความรู ความจํา) 

 

3. เมื่อตออุปกรณการแยกทองแดงในสารละลายคอปเปอรซัลเฟต ดังรูป ปรากฏวาไดทองแดง
เกิดขึ้นที่ขัว้ y ดังนั้น x และ y เปนขั้วใด    

x y

DC

   สารละลายคอปเปอรซัลเฟต 
 
ก. x และ y เปนขั้วลบ 
ข. x และ y เปนขั้วบวก 
ค. x เปนขั้วลบ y เปนขั้วบวก 
ง. x เปนขั้วบวก y เปนขั้วลบ 

(ความเขาใจ) 
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4. ถามีกระแสไฟฟา 2.5 แอมแปร ไหลผานเสนลวดโลหะ เปนเวลา 10 นาที แลวประจุไฟฟา
ทั้งหมดที่ผานภาคตัดขวางของเสนลวดโลหะนี้มีคาเทาใด  
ก. 500 คูลอมบ 
ข. 1000 คูลอมบ 
ค. 1500 คูลอมบ 
ง. 3000 คูลอมบ 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

5. แบตเตอรี่กอนหนึ่งสามารถจายกระแสไฟฟาได 5 แอมแปร โดยจายประจุไฟฟาไดทั้งหมด 
63.6 10×  คูลอมบ นักเรียนจะสามารถใชแบตเตอรี่กอนนี้ไดนานที่สุดเทาใด 

ก. 200 ชั่วโมง 
ข. 350 ชั่วโมง 
ค. 460 ชั่วโมง 
ง. 720 ชั่วโมง 

(การนําไปใช) 
 

6. จากผลการทดลองหาความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟา V และกระแสไฟฟา I ที่ไหล
ผานลวดนิโครม ดังรูป จงหาวาลวดนิโครมนี้มีความตานทานไฟฟาเทาใด  

 

0.4

0.3

0.2

0.1

1 2 3 4

I (A)

V (volt)
 

ก. 0.1 โอหม 
ข. 0.2 โอหม 
ค. 4.0 โอหม 
ง. 10 .0 โอหม 

(ความเขาใจ) 
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7. ถาลวดทองแดงและลวดอะลูมิเนียมมีความยาวและคาความตานทานไฟฟาเทากัน แตเสนผาน
ศูนยกลางของลวดทองแดงมีความยาวเปน 2 เทาของลวดอะลูมิเนียม และสภาพตานทานไฟฟา
ของลวดอะลูมิเนียมเทากับ 45 10−×  โอหมเมตร จงหาวาสภาพนําไฟฟาของลวดทองแดงมีคา
เทาใด  
ก. 22.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ข. 25.0 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ค. 21.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 
ง. 27.5 10×  (โอหม-เมตร)-1 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

8. จากรูป มีการตอตัวตานทานไฟฟาอยูชุดหนึ่ง จงหาคาความตานทานไฟฟารวม ณ จุด A และ B 
มีคาเทาใด 

A
B

2Ω 1Ω

1Ω
1Ω

1Ω

 
ก. 2

3
 โอหม 

ข.  1  โอหม 
ค. 3

2
 โอหม 

ง.  2  โอหม 
(ทักษะกระบวนการ) 

 
9. เมื่อเปรียบเทียบลวดโลหะผสมสองชนิด ที่ใชทําฟวสกับสายไฟในบานที่มีความยาวและขนาด

เทากัน นักเรียนจะเลือกลวดโลหะผสมที่ใชทําฟวสควรมีคาความตานทานไฟฟาและจุด
หลอมเหลวอยางไร 
ก. ความตานทานไฟฟาต่ํา และจุดหลอมเหลวต่ํา 
ข. ความตานทานไฟฟาต่ํา และจุดหลอมเหลวสูง 
ค. ความตานทานไฟฟาสูง และจุดหลอมเหลวต่ํา 
ง. ความตานทานไฟฟาสูง และจุดหลอมเหลวสูง 

(การนําไปใช) 
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10. ถาตองการเปลี่ยนไฟฟากระแสสลับเปนไฟฟากระแสตรง แลวอุปกรณใดที่จําเปนตองมีใน    
วงจรไฟฟา 
ก. ไดโอด 
ข. ตัวตานทาน 
ค. ตัวเหนี่ยวนํา 
ง. ตัวเก็บประจ ุ

(ความรูความจาํ) 
 

11. ถามีตัวตานทานไฟฟาจํานวน 30 ตัว แตละตัวมีคาความตานทานไฟฟา 5 โอหม เทากัน         
นักเรียนจะตองตอตัวตานทานไฟฟาอยางไรจึงจะไดคาความตานทานไฟฟารวมเทากับ 6 
โอหม 
ก. ตอขนาน 3 แถว แถวละ 4 ตัว 
ข. ตอขนาน 4 แถว แถวละ 3 ตัว 
ค. ตอขนาน 5 แถว แถวละ 6 ตัว 
ง. ตอขนาน 6 แถว แถวละ 5 ตัวจากรูปวงจร  

(ทักษะกระบวนการ) 
 

12. เมื่อนําหลอดไฟ  A,  B  และ  C ที่มีลักษณะเหมือนกันทุกประการมาตอเปนวงจร ดังรูป เมื่อ
นักเรียนสับสวิตซ S แลวจะเกิดผลอยางไร 

  

A B C

s
E  

ก. หลอดไฟ A และ B ดับ หลอดไฟ C มีความสวาง 
ข. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเพิ่มขึ้น หลอดไฟ C ดับ 
ค. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเทาเดิม แตหลอดไฟ C ดับ 
ง. หลอดไฟ A และ B มีความสวางเพิ่มขึ้น แตหลอดไฟ C มีความสวางลดลง 

 (ความเขาใจ) 
 
 

 

ห
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13. จากวงจรไฟฟา ดังรูป  มีชุดตัวตานทานไฟฟาตอกับแบตเตอรี่ที่มีแรงเคลื่อนไฟฟา 5 โวลต 
และมีคาความตานทานภายใน 1 โอหม จงหากระแสไฟฟาที่ไหลผานตัวตานทานไฟฟาขนาด 
3 โอหม 

 

E = 5 V
3Ω

4Ω

1Ω

8Ω

5Ω

15Ω

1r = Ω

 
ก. 0.10 แอมแปร 
ข. 0.25 แอมแปร 
ค. 0.30 แอมแปร 
ง. 0.45 แอมแปร 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

14. บานหลังหนึ่งมีเครื่องใชไฟฟาดังตอไปนี้ หลอดไฟขนาด 22 วัตต จํานวน 10 หลอด โทรทัศน
สีขนาด 100 วัตต จํานวน 1 เครื่อง และเครื่องปรับอากาศ ซ่ึงใชกระแสไฟฟา 6.5 แอมแปร 
จํานวน 1 เครื่อง จงหาวาบานหลังนี้จะใชฟวสขนาดเล็กที่สุด เทาใด 
ก. 7 แอมแปร 
ข. 8 แอมแปร 
ค. 9 แอมแปร 
ง. 10 แอมแปร 

(การนําไปใช) 
 

15. โวลตมิเตอรมีคาความตานทานไฟฟา 410 Ω ใชวัดคาความตางศักยไฟฟาอยูระหวาง 0–10 V 
ถาตองการทําใหโวลตมิเตอรสามารถวัดคาความตางศักยไฟฟาไดสูงสุด 50 โวลต จะตองนําตวั
ตานทานไฟฟาขนาดเทาใดมาตอ 
ก. 31 10×   โอหม 
ข. 32 10×  โอหม 
ค. 315 10×  โอหม 
ง. 350 10×   โอหม 

(การนําไปใช) 



                                                                                     
                                                                                                                                                              67 

 

 

16. เครื่องใชไฟฟาในขอใดตอไปนี้ เปนเครื่องใชไฟฟาที่เปล่ียนจากพลังงานไฟฟาเปนพลังงาน
รูปแบบเดียวกันทั้งหมด 
ก. เตารีด โทรทัศน ตูเยน็ 
ข. เตารีด หลอดไฟ โทรทัศน 
ค. พัดลม หมอหงุขาว หลอดไฟ 
ง. เครื่องปนน้ําผลไม พัดลม เครื่องดูดฝุน 

(ความรูความจาํ) 
 

17. ถานําเตารีดไฟฟาชนิดที่ใชกับความตางศักยไฟฟา 220 V มาใชกับความตางศักยไฟฟา 110 V 
พลังงานความรอนของเตารีดจะเปลี่ยนแปลงอยางไร 
ก. เทาเดิม 
ข. รอนเพียง 1

2
ของความรอนเดิม 

ค. รอนเพียง 1
4
ของความรอนเดิม 

ง. ไมมีความรอนเลย 
 

(ความเขาใจ) 
 

18. เมื่อนําตัวตานทานไฟฟาขนาด 1,000 และ 4,000 โอหม มาตอขนานกัน และตอกับเซลลไฟฟา
ที่มีแรงเคลื่อนไฟฟา 40 โวลต ถาตองการวัดกระแสไฟฟาไหลผานตัวตานทานทั้งสอง 
นักเรียนควรใชแอมมิเตอรแบบใดดีที่สุด 
ก. มีสเกล 0 – 100 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 10 โอหม 
ข. มีสเกล 0 – 100 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 100 โอหม 
ค. มีสเกล 0 – 1,000 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 10 โอหม 
ง. มีสเกล 0 – 1,000 มิลลิแอมแปร และมีคาความตานทานไฟฟาภายใน 100 โอหม 
 

(ทักษะกระบวนการ) 
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19. แกลแวนอมิเตอรเครื่องหนึ่งมีคาความตานทานไฟฟา 1,000 โอหม และวัดกระแสไฟฟาได
สูงสุดเทากับ 50 ไมโครแอมแปร ถาตองการนําแกลแวนอมิเตอรเครื่องนี้มาสรางเปนโวลต
มิเตอร ที่สามารถวัดคาความตางศักยไฟฟาไดสูงสุด 15 โวลต จะตองใชมัลติพลายเออรที่มีคา
ความตานทานไฟฟาเทาใด 
ก. 190,000 โอหม 
ข. 199,000 โอหม 
ค. 290,000 โอหม 
ง. 299,000 โอหม 

(ทักษะกระบวนการ ) 
 

20. ในการสงกําลังไฟฟาจากโรงไฟฟามายังสถานีไฟฟายอย จะตองสงกําลังไฟฟาดวยความตาง
ศักยไฟฟาเทาใด เพราะเหตุใด 
ก. 230,000 โวลต เพราะตองการลดการสูญเสียพลังงาน ทําใหประหยัดคาใชจายในการสง

กระแสไฟฟา 
ข. 230,000 โวลต เพราะตองการใหกระแสไฟฟาไหลมากขึน้ จะเพียงพอตอการใชงาน 
ค. 220 โวลต เพราะจะทําใหอุปกรณไฟฟามีประสิทธิภาพเพิม่ขึ้น เชนหลอดไฟฟาสวางขึน้ 
ง. สามารถสงกระแสไฟฟาไดทั้ง 230,000 โวลต และ 220 โวลต ขึ้นอยูกบัขนาดของโรงไฟฟา 

 
 (การนําไปใช) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              69 

 

 

ข. 

21. ผังแสดงสนามแมเหล็กใดตอไปนี้ ไมสามารถใชแทนสนามแมเหล็กระหวางแทงแมเหล็ก 2 
แทงได 

 

           (ความรู ความจํา) 
 
22. บริเวณใดบนพื้นโลกที่มีความเขมของสนามแมเหล็กตามแนวราบมากที่สุด  

ก. แถบขั้วโลกใต 
ข. แถบขั้วโลกเหนือ 
ค. แถบทวีปยุโรป 
ง. แถบเสนศูนยสูตร 

(ความรูความจาํ) 
 

23. เมื่อวางเสนลวดในแนวทิศเหนือและทิศใต แลวนักเรียนถือเข็มทิศไวในตําแหนงเหนือเสน
ลวดสูงประมาณ 5 cm ถาจายกระแสไฟฟาใหไหลผานเสนลวดนี้โดยผานจากปลายทางทิศ 
เหนือไปทิศใต แลวปลายเหนือของเข็มทิศจะชี้ไปทางทิศใด เมื่อไมคิดแรงจากสนามแมเหล็กโลก 
ก. ตะวนัตก 
ข. ตะวนัออก 
ค. ตะวนัตกเฉยีงเหนือ 
ง. ตะวนัออกเฉียงเหนือ 

(ความเขาใจ) 
 

ง. 

ค. 

ก. 
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24. เมื่อกระแสไฟฟาไหลผานขดลวด ที่พนัรอบแทงเหล็ก  A และ B ดังรูป ทําใหแทงเหล็กทั้งสอง
มีสมบัติเปน แมเหล็ก ดังนัน้ที่ปลายแทงแมเหล็ก a และ b จะเปนขัว้ใด ตามลําดับ  

XI I YI I

ba

 
ก. a และ b เปนขั้วใต  
ข. a และ b เปนขั้วเหนือ  
ค. a เปนขั้วเหนือ ปลาย b เปนขัว้ใต  
ง. a เปนขั้วใต ปลาย b เปนขั้วเหนือ 

(ความเขาใจ) 
 

25. วงจรไฟฟาชุดหนึ่งประกอบดวยแบตเตอรี่ หลอดไฟ และขดลวด ตออนุกรมกันดังรูป ทําให
หลอดไฟสวาง ถานําแทงเหล็กธรรมดาแทงหนึ่งที่มีขนาดเล็กกวาขดลวดเล็กนอยเคลื่อนที่เขา
ไปในขดลวดแลวทิ้งไวเปนแกนกลางของขดลวด ความสวางของหลอดไฟจะเปนอยางไร 

 

 
  
ก. สวางเทาเดิม 
ข. สวางเพิ่มขึ้นกวาเดิม 
ค. สวางเพิ่มขึ้นกอนแลวจึงลดลงจนสวางเทาเดิม 
ง. สวางลดลงกอนแลวจึงเพิ่มขึ้นจนสวางเทาเดิม 

(การนําไปใช) 
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26. นักเรียนมีวิธีการตามขอใดตอไปนี้ ในการทดสอบหาขั้วของแทงแมเหล็กไดอยางถูกตอง   
ก. นําเชือกผูกบรเิวณกึ่งกลางของแทงแมเหล็ก แลวแขวนไว ปลายแทงแมเหล็กที่ช้ีทางทิศ

เหนือเปนขั้วใต 
ข. นําเข็มทิศมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาขัว้เหนือของเข็มทิศเบนเขาหาปลาย

แทงแมเหล็กแสดงวาที่ปลายขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
ค. นําแทงแมเหล็กที่ทราบขั้วเหนือมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาแทงแมเหล็ก

ทั้งสองดูดกันแสดงวาที่ปลายแทงแมเหล็กขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
ง. นําแทงแมเหล็กที่ทราบขั้วใตมาวางใกลปลายขางหนึ่งของแทงแมเหล็ก ถาแทงแมเหล็กทั้ง

สองดูดกันแสดงวาที่ปลายแทงแมเหล็กขางนั้นเปนขัว้เหนือ 
 

(การนําไปใช) 
 

27. กลองกระดาษทรงสี่เหล่ียมใบหนึ่ง แตละดานมีพื้นที่เทากนัทุกดาน เทากับ 0.1 ตารางเมตร  
วางอยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กสม่ําเสมอขนาด 5 เทสลา โดยที่ทิศของสนามแมเหล็กตั้ง
ฉากกับระนาบของกลองดานใดดานหนึ่ง จงหาฟลักซแมเหล็กที่ผานกลองนี้มีคาเทาใด 
ก. 0  เวบเบอร 
ข. 0.5 เวบเบอร 
ค. 1.0 เวบเบอร 
ง. 3.0 เวบเบอร 

(การนําไปใช) 
 

28. จงคํานวณหาความเขมของสนามแมเหล็ก ณ จุดซึ่งอยูหาง 5 เซนติเมตร จากลวดตวันําตรง  
ยาวมาก ที่มีกระแสไฟฟาไหลผาน 15 แอมแปร 
ก. 51.5 10−×  เทสลา 
ข. 53.0 10−×  เทสลา 
ค. 56.0 10−×  เทสลา 
ง. 59.0 10−×  เทสลา 

 
(ทักษะกระบวนการ) 
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29. จากรูป เปนการแสดงทิศทางการเคลื่อนที่ของอนุภาค A, B และ C ในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก 
จงหาวาอนุภาคทั้งสามจะแสดงประจุดังขอใด ตามลําดับ  

A

B C  
 

ก. เปนกลาง ลบ บวก 
ข. ลบ เปนกลาง บวก  
ค. ลบ บวก เปนกลาง 
ง. บวก เปนกลาง ลบ 

(ความรู ความจํา) 
 

30. นักเรียนจะมีวธีิการอยางไร ในการยิงอิเล็กตรอนเขาไปในบริเวณที่มีสนามแมเหล็ก              
โดยความเรว็ของอิเล็กตรอนไมเปลี่ยนแปลง 
ก. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศขนานกับสนามแมเหล็ก 
ข. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก 
ค. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศทํามุม 0<θ <90 กับสนามแมเหล็ก 
ง. ยิงอิเล็กตรอนใหมีทิศทํามุม 90<θ <180 กับสนามแมเหล็ก 

(ความเขาใจ) 
 

31. อนุภาค A และ B มีประจุไฟฟาชนิดเดียวกันและขนาดเทากัน เมื่อเคลือ่นที่เขาไปในทิศตั้งฉาก
กับ สนามแมเหล็กดวยความเร็วเทากนั ปรากฏวาอนภุาค A เคลื่อนที่เปนสวนหนึ่งของวงกลม 
รัศมีเปนสองเทาของอนุภาค B ดังนั้นมวลของอนุภาค A จะเปนกี่เทาของอนุภาค B 
ก. 0.5 เทา 
ข. 1.0 เทา 
ค. 2.0 เทา 
ง. 4.0 เทา 

(ทักษะกระบวนการ) 
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32. อนุภาคที่มีประจุบวก เคล่ือนที่เขาหาพืน้ผิวโลกบริเวณเสนศูนยสูตรในแนวตั้งฉาก ภายใต
อิทธิพลของสนามแมเหล็กโลก อนุภาคนีจ้ะเคลื่อนที่เบนไปทางทิศใด 
ก. ทิศใต 
ข. ทิศเหนือ 
ค. ทิศตะวนัตก 
ง. ทิศตะวนัออก 

(การนําไปใช) 
 

33. ถาอิเล็กตรอนมีมวล 31100.9 −×  กิโลกรัม และขนาด 19106.1 −×  คูลอมบ เคล่ือนที่เขาไป
ในทิศตั้งฉากกบัสนามแมเหล็กที่มีขนาด 3100.3 −× เทสลา ดวยความเร็ว 7102.3 × เมตรตอ
วินาที จะมีรัศมีความโคงของ การเคลื่อนที่เทาใด   
ก. 2103 −×  เซนติเมตร 
ข. 4103 −×  เซนติเมตร 
ค. 2106 −×  เซนติเมตร 
ง. 4106 −×  เซนติเมตร 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

34. อิเล็กตรอนเคลื่อนที่เขาไปในระหวางแผนตัวนําขนาน a และ b ซ่ึงวางอยูหางกัน 2 มิลลิเมตร 
และมีความตางศักยไฟฟา 160 โวลต ระหวางแผนตัวนํามีสนามแมเหล็กสม่ําเสมอขนาด 4.0 
เทสลา และมีทิศดังรูป ถานักเรียนตองการใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่ทะลุผานชอง S ไดพอดี     
ดังนั้นความเร็วของอิเล็กตรอนจะตองเปนเทาใด และแผนตัวนํา a จะเปนขั้วใด 

vv
a

b

S

 
 

ก. 41.6 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้ลบ 
ข. 42.0 10× m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้บวก 
ค. 44.0 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้ลบ 
ง. 48.0 10×  m/s และแผนตัวนํา a เปนขัว้บวก 

(ทักษะกระบวนการ) 
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35. มอเตอรไฟฟาเครื่องหนึ่ง เมือ่ใชกับไฟฟากระแสตรง 10 แอมแปร ทําใหมอเตอรไฟฟาหมุน
ดวยอัตรา 100 รอบตอวินาท ีถาตองการใหมอเตอรไฟฟานี้มีอัตราเร็วในการหมุนเพิม่ขึ้น     
นักเรียนจะมีวธีิการอยางไร 
ก. เพิ่มจํานวนรอบของขดลวด 
ข. ลดกระแสไฟฟาลงเปน 5 แอมแปร 
ค. ใหสนามแมเหล็กในมอเตอรมีคาลดลง 
ง. เปลี่ยนแทงแมเหล็กของมอเตอรใหมีขนาดใหญขึ้น 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

36. ถานักเรียนวางลวดตัวนําในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กสม่าํเสมอ และลวดตัวนํานี้ตั้งฉากกับ
สนามแมเหล็ก ดังรูป  แรงที่กระทําตอลวดตัวนํามีทิศตามขอใด 

I

Bϖ

y

xz
-x

-y

-z

N

S

 
ก. ทิศ +x 
ข. ทิศ -x 
ค. ทิศ +y 
ง. ทิศ +z 

(ความเขาใจ) 
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37. นํามอเตอรไฟฟาที่มีคาความตานทานไฟฟาของขดลวดเทากับ 0.5 โอหม มาตอกับแบตเตอรี่ที่
มีแรงเคลื่อนไฟฟา 12 โวลต ขณะที่มอเตอรหมุน วัดกระแสไฟฟาได 8 แอมแปร  
จงหาแรงเคลื่อนไฟฟายอนกลับจะมีคาเทาใด 
ก. 4  โวลต 
ข. 6 โวลต 
ค. 8 โวลต 
ง. 12 โวลต 

 (ทักษะกระบวนการ) 
 

38. ส่ิงใดไปนี้ที่ไมมีผลตอโมเมนตของแรงคูควบที่กระทําตอขดลวด เมื่อใหกระแสไฟฟาผาน     
ขดลวดตวันําที่วางอยูในบรเิวณสนามแมเหล็ก  
ก. พื้นที่ของขดลวด 
ข. รูปรางของขดลวด 
ค. ขนาดของกระแสไฟฟาในขดลวด 
ง. ความหนาแนนของฟลักซแมเหล็ก 

(ทักษะกระบวนการ) 
 

39. ขดลวดสี่เหล่ียมผืนผามีพื้นที่ 30 ตารางเซนติเมตร จํานวน 20 รอบ มีกระแสไฟฟาไหลผาน 5 
แอมแปร และระนาบของขดลวดวางอยูในบริเวณที่มีสนามแมเหล็กขนาด 0.5 เทสลา ดังรูป  
จงหาวาโมเมนตที่กระทําตอขดลวดมีคาเทาใด 

N S
5 cm

6 
cm

 
ก. 0.05 นิวตันเมตร 
ข. 0.15 นิวตันเมตร 
ค. 0.12 นิวตันเมตร 
ง. 0.24 นิวตันเมตร 

(การนําไปใช) 
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40. หมอแปลงไฟฟาเครื่องหนึ่งใชกับความตางศักยไฟฟา 12 โวลต และมีกระแสไฟฟา 0.5 
แอมแปร ไหลผานขดลวดปฐมภูมิ 200 รอบ ถาไมมีการสูญเสียพลังงาน ที่ขดลวดทุติยภูมิ 
จํานวน 50 รอบ จะมีกระแสไฟฟาไหลผานเทาใด 
ก. 1  แอมแปร 
ข. 2  แอมแปร 
ค. 4  แอมแปร 
ง. 6  แอมแปร 

 (การนําไปใช) 
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อิเล็กตรอน 

อิเล็กตรอนอิสระ 

นิวเคลียส 

แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
ฉบับกอนทดลอง (Pre-test) 

 

ช่ือ สกุล ………………………...…………………………………………………...........……… เลขที…่………....…….……ม.5/……………..… 
 

คําชี้แจง   แบบทดสอบมี จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
 
คําสั่ง  1. ใหนกัเรียนอานขอความแตละขอ พรอมทั้งจินตนาการภาพตามขอความที่กําหนดให 

2. วาดภาพจนิตนาการ ลงในกรอบที่กําหนดให 
 3. ขอใหภาพจนิตนาการนัน้ ตองมีองคประกอบของคําที่ขีดเสนใตในขอความนั้นๆ  
                  พรอมทั้งขอใหนกัเรียนระบุช้ีภาพนั้นๆ ดวย 
 
ตัวอยาง 

“อะตอมประกอบดวยประจุไฟฟาบวกที่รวมกันอยูที่ศูนยกลาง เรียกวา นิวเคลียส และมี
อิเล็กตรอน  เคล่ือนที่วนรอบ นิวเคลียส ที่อยูตรงกลางของอะตอม อิเล็กตรอนเหลานี้ถูกยึดไว
อยางหลวมๆ ดวยแรงยึดเหนี่ยวระหวางอิเล็กตรอนกับอะตอมซึ่งมีคานอยมาก ทําให
อิเล็กตรอนอาจจะหลุดออกจากแนวการเคลื่อนที่เดิมกลายเปนอิเล็กตรอนอิสระ” (5 คะแนน) 
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แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
 
1. “ในลวดโลหะเสนหนึ่งมีอิเล็กตรอนซึ่งมีประจุไฟฟาลบ สามารถหลุดพนจากแรงยึดเหนี่ยว

ของอะตอมไดตลอดเวลา  ซ่ึ งถ าหลุดพนจากแรงยึด เหนี่ ยวนี้ แลว  ก็จะกลายเปน
อิเล็กตรอนอิสระในลวดโลหะ ถานําลูกโลหะทรงกลม A ซ่ึงมีประจุไฟฟาบวก และลูกโลหะ
ทรงกลม B ซ่ึงมีประจุไฟฟาลบมาตอปลายทั้งสองขางของลวดโลหะที่มีอิเล็กตรอนอิสระอยู 
โดยตอลูกโลหะทรงกลมซึ่งมีประจุไฟฟาบวกไวทางดานซาย และตอลูกโลหะทรงกลมที่มี
ประจุลบหรือมีอิเล็กตรอนไวดานขวาของเสนลวดโลหะ อิเล็กตรอนอิสระ 1 ตัว จากลวด
โลหะจะถูกดึงเขาหาลูกโลหะทรงกลม A ซ่ึงมีประจุไฟฟาบวก แลวอิเล็กตรอนที่มีประจุ
ไฟฟาลบจะรวมตัวกับประจุไฟฟาบวกเพื่อเปนกลาง ทําใหอิเล็กตรอนที่อยูในเสนลวดจะ
เคลื่อนที่ไปทางซาย เกิดสภาพขาดอิเล็กตรอนขึ้นที่ลวดโลหะ ลูกโลหะทรงกลม B จึงจาย
ประจุไฟฟาลบออกไปแทนที่ ทําใหเกิดการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนในเสนลวดโลหะ จนกวา
ประจุไฟฟาบวกในลูกทรงกลม A จะถูกทําใหเปนกลางหมด” (13 คะแนน) 
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2. “ลวดตัวนําตรงเสนหนึ่ง เมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดตัวนําเสนนี้จะเกิดสนามแมเหล็กขึ้น
รอบลวดตัวนํา  ทิศของสนามแมเหล็กหาไดโดยใชมือขวากําเสนลวดใหนิ้วหัวแมมือช้ีตามทิศ
ของกระแสไฟฟา ทิศทางการเวียนของปลายนิ้วท้ังส่ีจะแสดงทิศของสนามแมเหล็กรอบตัวนํา” 
(4 คะแนน) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. “ลวดสายไฟฟา 2 เสน วางขนานกัน แลวผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดสายไฟฟาทั้งสอง      

จะเกิดแรงกระทําตอลวดสายไฟฟาทั้งสอง แรงนี้คือแรงแมเหล็กไฟฟา ถาผานกระแสไฟฟาใน
ทิศทางเดียวกัน ลวดสายไฟฟาทั้งสองจะเกิดแรงดูดกัน และถาผานกระแสไฟฟาสวนทางกัน    
จะเกิดแรงผลักกัน” (7 คะแนน) 
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4. “ลวดตัวนํา ab ยาว l เคลื่อนที่ดวยความเร็ว v ในแนวตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก B 
อิเล็กตรอนอิสระทุกตัวในตัวนําจะมีความเร็ว v ในทิศตั้งฉากกับสนามแมเหล็ก B ดวย ดังนั้น 
อิเล็กตรอนแตละตัวจะถูกกระทําดวยแรงแมเหล็ก ใหเคลื่อนที่ไปในตัวนําตามทิศของแรงที่เกิด
กับอิเล็กตรอน จะนําอิเล็กตรอนไปทางปลาย b ของตัวนํา ทางปลาย a จะเหลือประจุบวก ดังนั้น 
ตัวนํา ab จะมีศักยไฟฟาเปนทางบวกทางปลาย a และเปนลบทางปลาย b เมื่อเอาวงจรไฟฟามา
ตอเขากับตัวนํา ab จะมีกระแสไฟฟาไหลในวงจร กระแสนี้จะผานตัวนํา ab ที่กําลังเคลื่อนที่ไป
ทางขวา เกิดแรงแมเหล็กกระทํากับตัวนําไปทางซาย ” (12 คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                     
                                                                                                                                                              81 

 

 

5. “แทงแมเหล็ก 2 แทงซ่ึงมีขั้วตางกัน หันเขาหากัน อิเล็กตรอนที่ขั้วทั้งสองที่หันเขาหากันนัน้มทีศิ
การหมุนรอบตัวเองไปทางเดียวกันทําใหมีลักษณะเหมือนขดลวด 2 ขดที่มีกระแสไฟฟาไหล
ทางเดียวกัน ขั้วแมเหล็กตางกันจึงดึงดูดกัน แมเหล็ก 2 แทงที่วางขั้วเหมือนกันเขาหากัน เกิดแรง
ผลักกัน” (7 คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
6. “เมื่อนําแถบโลหะแบนๆ กวาง l  วางในสนามแมเหล็ก ซ่ึงมีความหนาแนนของเสนแรง         

แมเหล็ก B และมีทิศตั้งฉากกับพื้นที่ทางดานกวางของแผนโลหะ ถาผานกระแสไฟฟาไปตาม
ความยาวของแถบโลหะจากซายไปขวา ในกรณีที่อิเล็กตรอนเปนพาหะนําไฟฟา อิเล็กตรอน   
จะวิ่งจากซายไปขวา ในสนามแมเหล็กอิเล็กตรอนจะถูกแรงกระทําในทิศลง” (7 คะแนน) 
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อิเล็กตรอน 

อิเล็กตรอนอิสระ 

นิวเคลียส 

แบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูวชิาฟสิกส 
ฉบับกอนหลงัทดลอง (Post-test) 

 
 

ช่ือ สกุล ………………………...…………………………………………………...........……… เลขที…่………....…….……ม.5/……………..… 
 

คําชี้แจง   แบบทดสอบมี จํานวน 6 ขอ คะแนนเต็ม 50 คะแนน 
 
คําสั่ง  1. ใหนกัเรียนอานขอความแตละขอ พรอมทั้งจินตนาการภาพตามขอความที่กําหนดให 

2. วาดภาพจนิตนาการ ลงในกรอบที่กําหนดให 
 3. ขอใหภาพจนิตนาการนัน้ ตองมีองคประกอบของคําที่ขีดเสนใตในขอความนั้นๆ  
                  พรอมทั้งขอใหนกัเรียนระบุช้ีภาพนั้นๆ ดวย 
 
ตัวอยาง 

“อะตอมประกอบดวยประจุไฟฟาบวกที่รวมกันอยูที่ศูนยกลาง เรียกวา นิวเคลียส และ           
มีอิเล็กตรอน  เคลื่อนที่วนรอบ นิวเคลียส ที่อยูตรงกลางของอะตอม อิเล็กตรอนเหลานี้ถูกยึด
ไวอยางหลวมๆ ดวยแรงยึดเหนี่ยวระหวางอิเล็กตรอนกับอะตอมซึ่งมีคานอยมาก ทําให
อิเล็กตรอนอาจจะหลุดออกจากแนวการเคลื่อนที่เดิมกลายเปนอิเล็กตรอนอิสระ” (5 คะแนน) 
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แบบวัดความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
 
1. “ถายิงอนุภาคอัลฟาผานอะตอมของแผนทองคําเปลว คือการใหประจุบวกวิ่งฝาเขาไปในกลุม

ของประจุที่มีทั้งบวกและลบ ผลที่ไดจากแรงดึงดูดและผลักระหวางประจุตางชนิดกันและ
เหมือนกัน ทําใหอนุภาคอัลฟาสวนใหญทะลุแผนทองคําไปโดยเบี่ยงเบนนอยมาก  แตมี
อนุภาคอัลฟาสวนนอยที่เบนไป หรือสะทอนกลับ”  (8 คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
2. “เมื่อฉายแสงความถี่เดียวคาหนึ่งใหตกกระทบกับผิวโลหะ จะมีอิเล็กตรอนหลุดจากผิวโลหะ

ได ถาใชแสงที่มีคาความถี่ต่ําลงเรื่อยๆ พบวา มีคาความถ่ีขีดเริ่มคาหนึ่งซึ่งถาความถี่ต่ํากวานี้
แลว อิเล็กตรอนจะไมหลุดจากผิวโลหะ” (6 คะแนน) 
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3. “สวนประกอบของหลอดตามแมวซ่ึงมีลักษณะเปนทรงกระบอก ประกอบดวยไสหลอด     
หอหุมดวยคาโทด และมีอิเล็กโทรดลอมรอบคาโทดทําหนาที่คอยบังคับรังสี ซ่ึงรอบนอกของ
อิเล็กโทรดมีอาโนด ซ่ึงฉาบดวยสารเรืองแสงลอมรอบอยู และชิ้นสวนทั้งหมดอยูในครอบ
แกวสุญญกาศ เมื่อใสหลอดถูกทําใหรอน คาโทดซึ่งหอหุมใสหลอดอยูจะรอนแดงไปดวย 
และจะใหอิเล็กตรอนจํานวนมากออกมานอกผิวโลหะ เมื่ออาโนดมีศักดาไฟฟาเปนบวกเทียบ
กับคาโทด ทําใหเกิดสนามไฟฟาเรงใหอิเล็กตรอนวิ่งเขาหาอาโนดและกระทบอาโนดทําให
เกิดแสง” (12 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. “เมื่ออิเล็กตรอนในวงโคจรของอะตอมไฮโดรเจนไดรับพลังงานเพิ่มขึ้น มันจะเปลี่ยนวงโคจร

ใหใหญขึ้นและจะมีพลังงานสูงขึ้น อิเล็กตรอนจะรับพลังงานที่พอดีทําใหยายวงโคจรได    
เทานั้น ในการรับพลังงานอาจจะรับจากโฟตอนที่ฉายเขาไปหรือจากอนุภาคที่มาชนอะตอมก็
ได” (6 คะแนน) 
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5. “นําแผนโลหะ A บางๆ แผนหนึ่ง มาตอดวยลวดโลหะกับแผนโลหะ B บางมากอีกแผนหนึ่ง 
ซ่ึงมีลักษณะเหมือนธนบัตรถูกพับเขาหากัน หลังจากนั้นจึงนําแหลงกําเนิดแสงสองไปยังแผน
โลหะ A สักระยะหนึ่ง จะปรากฏวาแผนโลหะ B กางออก” (8 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. “ครึ่งชีวิต เปนศัพทที่นักฟสิกสตั้งขึ้นมาเพื่อเรียกการสลายตัวของอนุภาค กลาวคือ อนุภาค

หนึ่ง ซ่ึงเปนธาตุกัมมันตรังสี จํานวนหนึ่ง ถาครึ่งชีวิตของอนุภาคนี้เปน t เมื่อเวลาผานไป t   
จะมีจํานวนเหลือเพียงครึ่งเดียวของจํานวนเดิม ผานไป 2t จะเหลือเพียงเศษหนึ่งสวนส่ีของ
จํานวนเดิม ผานไป 3t จะเหลือเพียงเศษหนึ่งสวนแปดของจํานวนเดิม จะเห็นไดวาเมื่อเวลา
ผานไป t หนวยเทากัน จํานวนอนุภาคจะลดลงครึ่งหนึ่งของจํานวนเดิมเสมอ นี่คือคร่ึงชีวิต” 
(10 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค 
 

เครื่องมือที่ใชทดลอง 
 

1. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่มีการฝกจินตนาการ 
2. ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูที่ไมมีการฝกจินตนาการ 
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แผนการจัดการเรียนรูทีม่ีการฝกจินตนาการ  
บทที่ 12 ไฟฟากระแส เร่ืองกระแสไฟฟา และแหลงกําเนิดไฟฟา วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. อธิบายการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาผานลวดโลหะได  
2. อธิบายการเกดิกระแสไฟฟา เมื่อมีการเคลื่อนที่ประจุไฟฟาในตวันําได  
3. บอกความหมายของแหลงกาํเนิดไฟฟาและยกตัวอยางแหลงกําเนิดไฟฟาใน

ชีวิตประจําวันได  
4. บอกการเปลี่ยนแปลงพลังงานไฟฟาที่ไดจากแหลงกําเนดิไฟฟาแตละชนิดได  

 
เนื้อหา 

กระแสไฟฟา 
กระแสไฟฟา เกิดจากการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระ และอิเล็กตรอนอิสระจะเคลื่อนที่

ไดก็ตอเมื่อเกดิความตางศักยระหวางปลายทั้งสองของตัวนํา  
ทิศของกระแสไฟฟามีทิศตามทิศของการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาบวก หรือสวนทางกับ

ทิศการเคลื่อนที่ของประจุลบ และกระแสไฟฟาไหลจากที่ที่มีศักยไฟฟาสูงไปยังที่ที่มศีักยไฟฟาต่ํา
กวา ซ่ึงถาตองการใหมกีระแสไฟฟาไหลอยางตอเนื่องตลอดเวลา จะตองมีแหลงพลังงาน ที่ทําให
เกดิความตางศกัยไฟฟา เรียกแหลงพลังงานนี้วา แหลงกําเนิดไฟฟา เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรี่ หรือ
เครื่องกําเนิดไฟฟา 

 
แหลงกําเนิดไฟฟา 
แหลงกําเนิดไฟฟา เปนแหลงพลังงานที่มีความตางศักยไฟฟาตลอดเวลา แบงออกเปน 4 

ประเภทดังนี ้
1. เซลลไฟฟาเคมี เชน ถานไฟฉาย แบตเตอรี ่เกิดจากปฏิกิริยาเคมีภายในเซลล มีการ

เคลื่อนที่ของอิออนที่ไดจากการแตกตวัของสารละลายอิเล็กโทรไลต ไปจับที่ขั้วโลหะท่ีจุมใน
สารละลายที่ทําใหเกดิความตางศักยขึ้น โดยที่อิออนลบ เคลื่อนที่ไปขั้วบวก และอิออนบวก 
เคลื่อนที่ไปยังขั้วลบ  
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2. เคร่ืองกําเนิดไฟฟา เชน ไดนาโม เกิดจากการหมุนของขดลวดตัดสนามแมเหล็ก ทําให
เกิดความตางศกัยที่ปลายทั้งสองของโลหะ 

3. คูควบความรอน เกิดจากการนําโลหะสองชนิด มาตอปลายทั้งสองขางเขาดวยกัน แลว
ทําใหรอยตอทัง้สองขางมีอุณหภูมิตางกัน ทาํใหเกดิความตางศักยไฟฟาระหวางโลหะทั้งสอง 

4. เซลลสุริยะ เกิดจากอุปกรณที่เรียกวา เซลลสุริยะ ซ่ึงสามารถแปลงรูปพลังงาน
แสงอาทิตยใหเปนพลังงานไฟฟาได 

 
การเปล่ียนรูปพลังงานของแหลงกําเนิดไฟฟา 
1. เซลลไฟฟาเคมี เปล่ียนจาก พลังงานเคมี เปนพลังงานไฟฟา 
2. เครื่องกําเนิดไฟฟา เปล่ียนจาก พลังงานกล เปนพลังงานไฟฟา 
3. คูควบความรอน เปล่ียนจากพลังงานความรอน เปนพลังงานไฟฟา 
4. เซลลสุริยะ เปล่ียนจากพลังงานแสง เปนพลังงานไฟฟา 

 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาท)ี 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูสาธิตการเหนี่ยวนําประจุไฟฟาอิเล็กโทรสโคปแบบแผนโลหะ  โดยนําแผนพวีซีีที่มี

ประจุไฟฟา เขาใกลจานโลหะของอิเล็กโทรสโคป (พบวาแผนโลหะของอิเล็กโทรสโคปกางออก) 
แลวถามนักเรยีนดังนี ้

1.1 ทําไมแผนโลหะกางออกได (เพราะมกีารถายเทประจุไฟฟา ทําใหแผนโลหะมีประจุ
ไฟฟาตางกนัและจะผลักกนั) 

1.2 ประจุไฟฟาชนิดใดเคลื่อนที่ (ประจุไฟฟาลบ) 
2. ขั้นกิจกรรมการเรยีนการสอน (60 นาที) 

2.1 ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาประจุไฟฟามีลักษณะ รูปรางอยางไร และมีการ
เคลื่อนที่ในโลหะอยางไร” แลวครูกลาวนําการฝกจินตนาการวา “นักเรียนจะไดรูจัก
หนาตาของประจุไฟฟา และการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟาในจินตนาการ จากการฝก
จินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังตอไปนี”้ 

2.2 ครูใหนักเรียนฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
ขั้นท่ี 1  การผอนคลาย : ครูใหนักเรยีนหลับตา ทําสมาธิ 
ขั้นท่ี 2  การสรางภาพในใจ : ครูใหนกัเรียนจินตนาการภาพของสิ่งตอไปนี้  
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(ก) ภาพของประจุไฟฟา โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนึกภาพของประจุไฟฟา ซ่ึง
จะสมมติภาพของประจุไฟฟาใหมีลักษณะอยางไรก็ได” 

(ข) ภาพของลวดโลหะ โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนึกถึงลวดโลหะ เชน
ลวดทองแดงที่ใชทําสายไฟ” 

ขั้นท่ี 3  การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุมภาพในใจ : ครูให
นักเรียนจินตนาการภาพตามคํากลาวของครูดังนี้  

(ก) ขณะนี้นักเรียนกําลังมองดูประจุไฟฟา ซ่ึงมีจํานวนประมาณ 20 ตัว 
(ข) ประจุไฟฟาทั้งหมดรวมกันอยูที่ปลายดานซายมือของลวดโลหะ ยาวประมาณ 

30 เซนติเมตร ที่นักเรียนกําลังถืออยูในแนวนอน 
(ค) ถาปลายลวดโลหะดานซาย มีศักยไฟฟาสูงกวาปลายลวดโลหะดานขวามือ

ของนักเรียน  
(ง) ประจุไฟฟาทั้งหมดก็จะไหลผานลวดตัวนําจากปลายของลวดโลหะดานซาย

ไปยังดานขวามือ 
(จ) ขณะนี้ศักยไฟฟาที่ปลายลวดโลหะดานซายมือของนักเรียนสูงกวาปลายลวด

โลหะดานขวามือของนักเรียน 
(ฉ) ประจุไฟฟาจะยังคงอยูที่ปลายดานซายมือของนักเรียนหรือไม  
(ช) ประจุไฟฟาจะเคลื่อนที่จากปลายดานหนึ่งไปยังปลายอีกดานหนึ่งไดอยางไร 

ขั้นท่ี 4  การนาํเสนอภาพจนิตนาการ : ครูใหนักเรียนลืมตา แลวใหนักเรียนวาดรูปที่ได
จากจินตนาการพรอมเขียนอธิบายการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนประกอบภาพ
จินตนาการ 

2.3 ครูกลาววา “จากภาพจินตนาการที่นักเรียนไดวาดรูปพรอมทั้งเขียนอธิบายการเคลื่อนที่
ของอิเล็กตรอนไว แตละคนไดวาดรูปและเขียนอธิบายเหมือนกันหรือแตกตางกันไป
ตามจินตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง ครูจะอธิบายใหนักเรียนไดทราบ
ตอไป”  

2.4 ครูอธิบายการเกิดกระแสไฟฟาในโลหะ เมื่อปลายทั้งสองของโลหะมีความตาง
ศักยไฟฟา ทําใหอิเล็กตรอนอิสระในโลหะเคลื่อนที่ได จะทําใหเกิดกระแสไฟฟา และ
ถามนักเรียน  ดังนี้ 
2.4.1 เพราะเหตุใดอิเล็กตรอนจึงเคล่ือนที่ได (อิเล็กตรอนเคลื่อนที่ไดเมื่อมีความ

แตกตางของศักยไฟฟาระหวางปลายลวดโลหะทั้งสองขาง) 
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2.4.2 ถาตองการใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่จากปลายขางหนึ่งลวดโลหะไปยังปลายขาง
หนึ่งของลวดโลหะ นักเรียนจะทําอยางไร(ทําใหปลายลวดโลหะทั้งสองขางมี
ความตางศักยไฟฟา) 

2.4.3 การทําใหอิเล็กตรอนเคลื่อนที่ไดอยางตอเนื่อง ซ่ึงจะทําใหเกดิกระแสไฟฟาไหล
ผานลวดโลหะตลอดเวลา จะตองทําอยางไร  (ตอลวดโลหะกับแหลงที่มีความ
ตางศักยไฟฟา) 

2.4.4 แหลงที่มีความตางศักยไฟฟา มีอะไรบาง (เซลลไฟฟาเคมี  เครื่องกําเนดิไฟฟา         
คูควบความรอน และเซลลสุริยะ) 

2.5 ครูอธิบายเกี่ยวกับแหลงกําเนิดกระแสไฟฟาจากปฏิกิริยาเคมี  เครื่องกําเนิดไฟฟา               
คูควบความรอน และเซลลสุริยะ และถามนักเรียนวา พลังงานไฟฟาที่ไดจาก
แหลงกําเนิดไฟฟาในแตละชนิดมีการเปลีย่นรูปมาจากพลังงานใดบาง (พลังงานเคมี 
พลังงานความรอน พลังงานกล พลังงานแสง)  

3. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 กระแสไฟฟาในโลหะเกดิจากการเคลื่อนทีข่องอิเล็กตรอนอิสระ เนื่องจากปลายทั้ง

สองขางของโลหะมีความตางศักยไฟฟา  ซ่ึงการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระนี้จะทาํ
ใหเกดิกระแสไฟฟา 

3.2 แหลงกําเนิดไฟฟา คือแหลงที่มีความตางศกัยไฟฟา เมื่อนําโลหะไปตอกับแหลงกําเนิด  
ไฟฟานี้  จะทําใหเกดิกระแสไฟฟาในโลหะ 

3.3 ครูและนักเรยีนรวมหาลําดบัขั้นตอนของการเปลี่ยนรูปพลังงานจากแหลงกําเนิดไฟฟา
ชนิดตางๆ 

 
สื่อและอุปกรณ 

1. ชุดอิเล็กโทรสโคป 1 ชุด 
2. ใบความรูที่ 1 เรื่องกระแสไฟฟาและแหลงกาํเนิดไฟฟา 
3. แผนใสแสดงรูปภาพของแหลงกําเนิดไฟฟาชนิดตางๆ 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 40203 
 

การวัดผลการประเมินผล (10 นาที) 
ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 1 เร่ืองกระแสไฟฟาและแหลงกําเนิดไฟฟา 
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แบบทดสอบที่ 1 เรื่องกระแสไฟฟาและแหลงกําเนิดไฟฟา 
ช่ือ – สกุล ..................................................................................... เลขที่ ................. ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. กระแสไฟฟาเกิดขึ้นไดอยางไร  

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

2. กระแสไฟฟามีทิศทางอยางไร เมื่อเทียบกบัทิศของประจุไฟฟาบวกและอิเล็กตรอน 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

3. ถาตองการใหมีกระแสไฟฟาในตัวนํา นกัเรียนจะตองทําอยางไร 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................  

 
4. จงลําดับขั้นตอนของการเปลี่ยนรูปพลังงานจากแหลงกําเนิดไฟฟาตอไปนี้ 

3.1 เซลลไฟฟาเคมี  ........................................................................................ 
 

3.2 เครื่องกําเนิดไฟฟา (ไดนาโม) ........................................................................................ 
 

3.3 คูควบความรอน  ........................................................................................ 
 

3.4 เซลลสุริยะ   ........................................................................................ 
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แผนการจัดการเรียนรูทีม่ีการฝกจินตนาการ  
บทที่ 12 ไฟฟากระแส เร่ืองกฎของโอหมและความตานทานไฟฟา วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. บอกความสัมพันธระหวาง กระแสไฟฟา และความตางศักยไฟฟาได 
2. อธิบายความหมายของตัวตานทานไฟฟาและความตานทานไฟฟาได 
3. คํานวณหาความตานทานไฟฟา กระแสไฟฟา และความตางศักยไฟฟา โดยใชกฎ

ของโอหมได 
 
เนื้อหา  

กฎของโอหม 
กฎของโอหม คือ ที่อุณหภูมคิงตัว กระแสไฟฟาที่ผานตวันําหนึ่งจะมคีาแปรผันตรงกับ

ความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองตัวนํานัน้ 
เขียนความสัมพันธไดดังนี้  

I V∝    จะได  V IR=  
 
ตัวตานทานไฟฟา 
ตัวตานทานไฟฟาทําหนาทีจ่ํากัดคากระแสไฟฟาในวงจร แบงออกเปน 2 ประเภทคือ  

1. ตัวตานทานคาคงตัว หมายถึง ตัวตานทานไฟฟาแบบที่มคีาความตานทาน
ไฟฟาคงตัว 

2. ตัวตานทานแปรคา หมายถึง ตัวตานทานไฟฟาแบบทีเ่ปลี่ยนคาความตานทาน
ไฟฟาได 

คาความตานทานมีหนวยเปนโวลตตอแอมแปร หรือเรียกวา โอหม (Ω ) ซ่ึงความตานทาน 
1 โอหม คือความตานทานของตัวนําซึ่งเมื่อตอปลายทั้งสองของตัวนํานัน้เขากับความตางศักยไฟฟา 
1 โวลต จะมีกระแสไฟฟาผานตัวนํานั้น 1 แอมแปร 
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ความตานทานไฟฟา หมายถึง คาที่บอกคุณสมบัติของสสารวายอมใหกระแสไหลผานไดดี
เพียงใด สสารที่มีคาความตานทานไฟฟาสูงจะมีคุณสมบตัิยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดยาก ใน
ทํานองเดียวกนัสสารที่มีคาความตานทานไฟฟาต่ําจะยอมใหกระแสไฟฟาไหลผานไดงาย 
 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาท)ี 

4. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูทบทวนบทเรียนเรื่องการนํากระแสไฟฟาในตวันํา โดยถามนักเรียนดังนี ้
1.1 กระแสไฟฟาในลวดตวั เกดิขึ้นไดเพราะเหตุใด (ที่ปลายทั้งสองของลวดตวันํามีความ

ตางศักยไฟฟา) 
1.2 ถาใหปลายทั้งสองของลวดตัวนํา มีคาความตางศักยไฟฟาตางกัน นกัเรียนคิดวา

กระแสไฟฟาที่เกิดขึ้นในลวดตัวนําจะแตกตางกันหรือไม อยางไร (แตกตางกัน ถาลวด
ตัวนําเสนแรกมีคาความตางศักยไฟฟามากกวาลวดตัวนําเสนที่สอง จะมีกระแสไฟฟา
มากกวาดวย) 

5. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน (60 นาที) 
2.6 ครูถามนักเรียนวา “ถาความตางศักยไฟฟาที่ปลายทั้งสองของลวดตัวนํามีคาแตกตาง

กัน กระแสไฟฟาที่เกิดขึ้นจะแตกตางกนัอยางไร” แลวครูกลาวนําการฝกจินตนาการวา 
“นักเรียนจะไดรูถึงความสัมพันธของความตางศักยไฟฟาและกระแสไฟฟาในตวันํา 
จากการฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดงัตอไปนี”้ 

2.7 ครูใหนักเรียนฝกจินตนาการ ตามลําดับขั้นตอนดังนี ้
ขั้นท่ี 1  การผอนคลาย : ครูใหนักเรยีนหลับตา ทําสมาธิ 
ขั้นท่ี 2  การสรางภาพในใจ : ครูใหนกัเรียนกําหนดภาพของสิ่งตอไปนี้ 

1. ภาพของลวดโลหะ โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนกึถึงลวดโลหะ” 
2. ภาพของน้ํา โดยครูกลาววา “ใหนักเรียนนกึถึงน้ํา”   

ขั้นท่ี 3 การสรางความชัดเจนของภาพในใจ และการควบคุมภาพในใจ : ครูใหนักเรยีน
จินตนาการภาพตามคํากลาวของครูดังนี้ 

(ก) “ขณะนีน้ักเรยีนไดถือทอน้ําขนาดหนึ่งไว โดยจับที่ปลายของทอน้ําในแนว
ระนาบ 

(ข) ถานักเรียนเปรยีบเทียบศกัยโนมถวงเปนศกัยไฟฟา ในขณะนี้มีความตางศักย
เกิดขึ้นที่ปลายทั้งสองของทอน้ําหรือไม 
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(ค)  ถานักเรียนยกปลายของทอน้ําดวยมือดานซายใหสูงกวาดานขวา แลวเทน้ําลง
ที่ปลายดานซายของทอน้ํา น้าํจะไหลไปทางใด 

(ง) ถานักเรียนยกปลายทอน้ําดานซายสูงกวาดานขวาในแนวระดับมากขึ้นอีก 
แลวเทน้ําลงไปที่ปลายดานซายเดิม น้ําไหลมากขึ้นหรือไม 

(จ)  จากทั้ง 2 กรณี ถาเวลาเทากัน กรณีใดจะมีน้ําไหลผานทอน้ําไดมากกวากัน 
(ฉ) ถานักเรียนเปรยีบเทียบความสูงของปลายทอดานซายและดานขวาซึ่งหมายถึง

ความตางศักยไฟฟา และเปรยีบเทียบปริมาณน้ําซึ่งหมายถึงกระแสไฟฟาแลว 
นักเรียนจะสามารถหาความสัมพันธของความตางศักยไฟฟาและ
กระแสไฟฟาได” 

ขั้นท่ี 4  การนาํเสนอภาพจนิตนาการ : ครูใหนักเรยีนลืมตา แลวใหนักเรียนเขียน
ความสัมพันธระหวางความตางศักยไฟฟาและกระแสไฟฟา พรอมอธิบาย 

2.8 ครูกลาววา “จากความสัมพนัธที่นักเรียนไดเขียนไว แตละคนไดความสัมพันธที่
เหมือนกนัหรอืแตกตางกนัไปตามจินตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง ครูจะให
นักเรียนไดทําการทดลองเพือ่หาความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา และความตางศกัย
ตอไป” 

2.9 ครูใหนักเรียนแบงกลุม 9 กลุม กลุมละ 5 คน เพื่อทําการทดลองที่ 12.1 ความสัมพันธ
ระหวางกระแส ไฟฟา และความตางศักยไฟฟา  
2.9.1 ครูใหนักเรียนทําการทดลอง แลวใหตัวแทนกลุมสรุปผลการทดลองหนาชั้น 

โดยการสุม จํานวน 3 กลุม 
2.9.2 ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายผลการทดลอง 

2.10 ครูยกตัวอยางพรอมอธิบายการคํานวณหาคาความตานทาน ความตางศกัย และ
กระแสไฟฟา จากกฎของโอหม 

6. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 กฎของโอหม คือ ที่อุณหภูมคิงตัว กระแสไฟฟาที่ผานตวันําหนึ่งจะมคีาแปรผันตรงกับ

ความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองตัวนํานัน้  I V∝    จะได  V IR=  
3.2 ตัวตานทานไฟฟาทําหนาทีจ่ํากัดคากระแสไฟฟาในวงจร แบงออกเปน 2 ประเภทคือ 

ตัวตานทานคาคง และตัวตานทานแปร 
3.3 ความตานทานมีหนวยเปนโวลตตอแอมแปร หรือเรียกวา โอหม (Ω ) ซ่ึงความ

ตานทาน 1 โอหม คือความตานทานของตัวนําซึ่งเมื่อตอปลายทั้งสองของตัวนํานัน้เขา
กับความตางศกัยไฟฟา 1 โวลต จะมีกระแสไฟฟาผานตวันํานัน้ 1 แอมแปร 
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สื่อและอุปกรณ 
1. ชุดอุปกรณการทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา และความตาง

ศักยไฟฟา มีดงันี้ 
1.1 กลองถานพรอมถานไฟฉาย 9   ชุด 
1.2 แอมมิเตอร   9   ตัว 
1.3 โวลตมิเตอร   9   ตัว 
1.4 ลวดนิโครม   9   เสน 
1.5 สายไฟพรอมหัวเสียบ 9   ชุด 

2. ใบงานกจิกรรมการทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟา   
และความตางศักยไฟฟา 

3. ใบความรูที่ 3 เรื่องกฎของโอหมและความตานทาน 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 023 

 
การวัดและการประเมินผล 

1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 3 เร่ืองกฎของโอหม และความตานทานไฟฟา 
2. ประเมินผลตามใบงานกจิกรรมการทดลอง 
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ใบงานกิจกรรม 
การทดลอง 12.1 ความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟา 

 
กลุมที่ .................. ชั้น ม. 5/............ 

ช่ือ – สกุล .................................................... เลขที่ ......... (หัวหนากลุม) 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาที่ผานลวดโลหะและความตางศักยไฟฟา
ระหวางปลายทั้งสองของลวดโลหะนัน้ 

2.  เพื่อหาความสัมพันธของกระแสไฟฟา ความตานทานไฟฟา และความตางศักยไฟฟา 
 
อุปกรณการทดลอง 

1. กลองถานพรอมถานไฟฉาย  
2. แอมมิเตอร   
3. โวลตมิเตอร   
4. ลวดนิโครม   
5. สายไฟพรอมหัวเสียบ  

 
วิธีทดลอง 

1. ตอวงจรไฟฟาประกอบดวยลวดนิโครมและเซลไฟฟา 1 เซลล ดังรูป 
2. ตอแอมมิเตอร เพื่อวัดกระแสไฟฟาในวงจร 
3. ตอโวลตมิเตอร เพื่อวัดความตางศักยไฟฟาระหวางปลายทั้งสองของลวดนิโครม 
4. บันทึกคาของกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟาที่อานได 
5. เพิ่มเซลลไฟฟาเปน 2, 3 และ 4 เซลล แตละครั้งบันทึกคากระแสไฟฟาและความตาง

ศักยไฟฟาที่อานได 
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6. นําขอมูลไปเขียนกราฟระหวางกระแสไฟฟา หนวยเปนแอมแปร และความตางศักย 
หนวยเปนโวลต โดยใหกระแสไฟฟาอยูบนแกน  y  และความตางศักยไฟฟาอยูบน
แกน  x  

ผลการทดลอง 
 

จํานวนถานไฟฉาย (กอน) ความตางศักยไฟฟา (V) กระแสไฟฟา (A) 
1 
2 
3 
4 

  

 
 

สรุปผลการทดลอง 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แบบทดสอบที่ 3 เรื่องกฎของโอหม และความตานทานไฟฟา 

ช่ือ – สกุล ...................................................................................... เลขที่ ............... ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
 
1. กราฟระหวางกระแสไฟฟากับความตางศกัยไฟฟามีลักษณะอยางไร จงอธิบาย 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
2. จากกราฟทีไ่ด จะสรุปความสัมพันธระหวางกระแสไฟฟาและความตางศักยไฟฟาไดอยางไร       

จงอธิบาย 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. จากกฎของโอหม สามารถเขียนเปนความสมัพันธของกระแสไฟฟา ความตางศักยไฟฟา และ

ความตานทานไฟฟาไดอยางไร 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
4. ถาวงจรไฟฟาหนึ่ง ตวัตานทานมีความตานทานไฟฟา 10 โอหม กระแสไฟฟา 0.2 แอมแปร จะ

วัดความตางศกัยไฟฟาไดเทาใด 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูทีไ่มมีการฝกจนิตนาการ 
บทที่ 13 แมเหล็กไฟฟา เร่ือง สนามแมเหล็กที่เกดิจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนาํ วิชา ฟสิกส 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  เวลา 2 คาบ (90 นาที) 

 
จุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
 เมื่อจบบทเรียนนี้แลวนักเรยีนสามารถ 

1. บอกทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตัวนําเสนตรงและลวดตัวนําโคงได 
2. บอกผลที่เกิดขึน้หลังจากใหกระแสไฟฟาผานโซเลนอยดได 
3. คํานวณหาความเขมของสนามแมเหล็กเนื่องจากผานกระแสไฟฟาในลวดตวันําได 

 
เนื้อหา  

สนามแมเหล็กจากกระแสไฟฟาไหลในลวดตัวนํา 
เมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในเสนลวดไฟฟาที่รอยผานกระดาษโดยมีเข็มทิศแมเหล็กวาง

ไวบนกระดาษแข็งนั้นแทนทีผ่งเหล็ก เสนแรงแมเหล็กที่ออกจากเข็มทิศแมเหล็กจะมีทศิทาง
เดียวกันกับทิศทางของเสนแรงแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟา ดังนั้นเข็มทิศแมเหล็กจะมีทิศทางตัง้
ฉากกับทิศทางของกระแสไฟฟา และมีทิศทางเดียวกับเสนแรงแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟานัน้  

 
เมื่อใหกระแสไฟฟาไหลในเสนลวดตรง สามารถหาทิศของสนามแมเหล็กที่เกิดขึ้นโดยใช

กฎมือขวากําเสนลวดใหนิวหัวแมมือช้ีตามทิศของกระแสไหล ทิศทางการเวยีนของปลายนิ้วทั้งสีจ่ะ
แสดงทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตัวนํานั้น 

 

ความเขมสนามแมเหล็กเนื่องจากกระแสในลวดตัวนํายาว 
กําหนดใหกระแสไหลในลวดตวันําตรงทาํใหเกดิสนามแมเหล็ก B รอบเสนลวด  
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 พิจารณาความเขมสนามแมเหล็กที่จุด P ซ่ึงหางจากลวดตัวนํา a และมกีระแสไหลดังรูปที่ 

2 จากกฎของแอมแปร สามารถหาความเขมสนามแมเหล็กที่จุด P ไดดงันี้ 72 10 IB
a

−= ×  

 

สนามแมเหล็กจากกระแสไหลในขดลวดวงกลม 
ถากระแสไฟฟาไหลในลวดวงกลม จะเกดิสนามแมเหล็กรอบเสนลวด การหาทิศใหหมุน

ปลายนิ้วทั้งสีข่องมือขวาไปตามทิศการไหลของกระแสไฟฟา จะไดนิว้หัวแมมือแทนทิศ
สนามแมเหล็ก 

 
 
 สนามแมเหล็กจากกระแสไหลในขดลวดโซลีนอยด 
 ขดลวดโซลีนอยดคือ ขดลวดวงกลมที่พนัซอนกันหลายรอบตามแนวยาว ความยาวจะตอง
มากกวาความยาวเสนผานศนูยกลางมาก เสนแรงแมเหล็กจึงจะหนาแนนภายในวงกลม และปลาย
ทั้งสองจะเกิดขั้วแมเหล็กตางชนิดกันโดยที่จะมากเปนทวีคูณตามจํานวนรอบของลดลวดโซลีนอยด 
และลักษณะเสนแรงแมเหล็กจะพุงออกจากขั้วเหนือไปยงัขั้วใต 
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 การหาขั้วแมเหล็กเนื่องจากลวดโซลีนอยด 
การหาทิศสนามแมเหล็กหรือข้ัวแมเหล็กทีเ่กิดจากกระแสไหลในลวดโซลีนอยดใหใชกฎ

มือขวา โดยใชมือขวากํารอบขดลวดโซลีนอยด ใหนิว้มือทั้งสี่เวียนตามทิศของกระแสที่ไหลใน
ขดลวด นิว้หวัแมมือจะแทนทิศสนามแมเหล็ก หรือข้ัวแมเหล็ก 

 
 

 ความเขมสนามแมเหล็กเนื่องจากกระแสไหลในลวดโซลีนอยด 
กําหนดใหขดลวดโซลีนอยดขดหนึ่งมจีํานวนของลวดเปน n รอบตอหนวยความยาว และมี

กระแสไฟฟา I ไหลผานทําใหเกิดสนามแมเหล็กในลวดเทากับ B เขียนสมการไดวา 
74 10B nIπ−= ×  

 
กิจกรรมการเรียนรู (80 นาที) 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน (10 นาท)ี 
ครูนําเขาสูบทเรียน โดยถามนักเรียนวา “ลวดตวันําที่มีกระแสไฟฟาผานจะมี

สนามแมเหล็กเกิดขึ้นรอบลวดตัวนําหรือไม”  
2. ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน (60 นาที) 

2.1 ครูถามนักเรียนวา “นักเรียนคิดวาถามีกระแสไฟฟาผานลวดตัวนําจะเกิดผลอยางไร”  
2.2 ครูกลาววา “จากภาพจินตนาการที่นักเรยีนไดวาดรูปพรอมทั้งเขียนอธิบายการเกดิ

สนามแมเหล็กเมื่อผานกระแสไฟฟาเขาไปในลวดตวันํา แตละคนไดวาดรูปและเขียน
อธิบายเหมือนกันหรือแตกตางกันไปตามจนิตนาการของแตละคน เพื่อความถูกตอง 
ครูจะอธิบายใหนักเรยีนไดทราบตอไป” 

2.3 ครูนําเสนอแผนใสแสดงรูปของการเกิดสนามแมเหล็กเนื่องจากผานกระแสไฟฟาใน
ลวดตัวนํา พรอมทั้งอธิบายการเกิดสนามแมเหล็ก 

2.4 ครูใหนักเรียนแบงกลุม 8 กลุม กลุมละ 5 คน เพื่อทํากจิกรรม 13.2  เร่ืองสนามแมเหล็ก
ที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 
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2.4.1 ครูใหนักเรียนทําการทดลอง แลวใหตัวแทนกลุมสรุปผลการทดลองหนาชั้น 
โดยการสุม จํานวน 3 กลุม 

2.4.2 ครูและนักเรยีนรวมกนัอภิปรายผลการทดลอง 
2.5 ครูยกตัวอยางพรอมอธิบายการคํานวณหาคาความเขมของสนามแมเหล็ก 

3. ขั้นสรุป (10 นาที) 
ครูและนักเรยีนรวมกนัสรุปใหไดผลดังตอไปนี ้
3.1 ทิศของสนามแมเหล็กรอบลวดตวันําเสนตรง และลวดตวันําโคง ที่มีกระแสไฟฟาไหล

ผานเปนไปตามกฎมือขวา 
3.2 เมื่อใหกระแสไฟฟาผานโซลีนอยดจะเกดิสนามแมเหล็กขึ้นใหม ทิศของสนามแมเหล็ก

ใหมเปนไปตามกฎมือขวา 
 

สื่อและอุปกรณ 
1. ชุดอุปกรณในการทํากิจกรรม 13.2 สนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวด

ตัวนํา มีดังนี ้
1.1 ลวดตัวนําเสนตรง  และลวดตัวนําโคงรูปวงกลม 
1.2 หมอแปลงโวลตต่ํา 
1.3 เครื่องเรียงกระแสไฟฟา 
1.4 เข็มทิศ  
1.5 สายไฟ 
1.6 กระดาษแข็งขนาด กวาง 8 cm  ยาว 10 cm 

2. แผนใสแสดงรูปภาพการเกดิสนามแมเหล็กจากการผานกระแสไฟฟาในลวดตวันํา 
3. ใบความรูที่ 10 เร่ือง สนามแมเหล็กที่เกดิจากกระแสไฟฟาผานลวดตวันํา 
4. หนังสือเรียนวชิาฟสิกส เลม 4 ว 023 
 

การวัดผลการประเมินผล (10 นาที) 
1. ครูใหนักเรียนทําแบบทดสอบที่ 10 เร่ืองสภาพตานทานไฟฟาและสภาพนําไฟฟา 
2. ประเมินผลตามใบงานกจิกรรม  
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ใบงานกิจกรรม 
กิจกรรม 13.2 สนามแมเหล็กท่ีเกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 

กลุมที่ .................. ชั้น ม. 5/............ 
ช่ือ – สกุล .................................................... เลขที่ ......... (หัวหนากลุม) 

ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 
ช่ือ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... ชื่อ – สกุล ........................................ เลขที่ ......... 

 
จุดประสงค 

เพื่อศึกษาทิศและแนวของสนามแมเหล็กทีเ่กิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตวันํา 
 
วัสดุอุปกรณ 

รายการ จํานวนตอกลุม 
5. ลวดตัวนําเสนตรง 
6. ลวดตัวนําโคงรูปวงกลม 
7. หมอแปลงโวลตต่ํา 
8. เครื่องเรียงกระแสไฟฟา 
9. เข็มทิศ 
10. สายไฟ 
11. กระดาษแข็งขนาด กวาง 8 cm ยาว 10 cm 

1 เสน 
1 เสน 

1 เครื่อง 
1 เครื่อง 

1 อัน 

 
วิธีทํา 

1. สอดลวดตัวนาํเสนตรงผานรูปบนกระดาษแข็ง แลวตอวงจรไฟฟา  
2. วางเข็มทิศบนกระดาษแข็ง ณ ตําแหนงตางๆ เปดสวิตซที่หมอแปลง พรอมทั้งสังเกต

การวางตวัของเข็มทิศ  
3. ปดสวิตซเปล่ียนทิศของกระแสไฟฟาโดยสลับสายไฟที่ขั้ว dc ของเครื่องเรียงกระแส

แลวทดลองซ้ํา โดยเข็มทิศยังอยูที่ตําแหนงเดิม สังเกตการวางตัวของเข็มทิศ  
4. เปล่ียนตําแหนงของเข็มทิศอีก 3 ตําแหนง แลวทดลองซ้ํา 
5. เปล่ียนลวดตวันําเสนตรงเปนลวดตวันําโคงรูปวงกลม แลวทําลองซ้ํา 
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แบบทดสอบที่ 13 เรื่องสนามแมเหล็กที่เกิดจากกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา 
ช่ือ – สกุล ........................................................................................ เลขที่ .............. ชั้น ม. 5/............ 
 
คําสั่ง ใหนกัเรยีนตอบคําถามตอไปนี ้
1. ขณะทีย่ังไมมกีระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา กับเมื่อมีกระแสไฟฟาผานลวดตัวนํา การวางตัวของ

เข็มทิศตางกันหรือไมอยางไร เพราะเหตใุดจึงเปนเชนนัน้ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
2. เมื่อทิศของกระแสไฟฟาเปลี่ยน การวางตัวของเข็มทิศมีการเปลี่ยนแปลงหรือไม เพราะเหตใุด

จึงเปนเชนนั้น 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
3. วางเสนลวดในแนวทศิเหนอืใต นําเข็มทิศไปวางเหนือเสนลวดนั้น ทีร่ะยะหางในแนวตั้งฉาก 

10 เซนติเมตร ถาผานกระแสไฟฟาเขาเสนลวดจากทางเหนือ 5 แอมแปร เข็มทิศจะชี้ในทิศทาง
ใด และ ณ ตําแหนงเข็มทิศมีความเขมสนามแมเหล็กเทาใด 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
4. ลวดยาวเสนหนึ่งวางอยูในขนานแกน x มีจุดกึ่งกลางลวดอยูที่ตําแหนง (0,0) ถาใหกระแสไหล

ผาน 10 แอมแปร จงหาความเขมสนามแมเหล็กที่ตําแหนง (0,2)  
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

คุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. คุณภาพของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
2. คุณภาพของแบบทดสอบความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับความรูฟสิกส 
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ตารางที่ 6 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ืองไฟฟากระแสและแมเหล็กไฟฟา จํานวน 40 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .78 .33 
2 .50 .22 
3 .67 .33 
4 .67 .33 
5 .31 .39 
6 .64 .50 
7 .36 .44 
8 .36 .50 
9 .44 .22 
10 .33 .28 
11 .28 .33 
12 .58 .33 
13 .61 .39 
14 .31 .28 
15 .47 .61 
16 .44 .67 
17 .28 .44 
18 .28 .33 
19 .28 .33 
20 .28 .50 
21 .64 .28 
22 .53 .28 
23 .31 .22 
24 .31 .28 
25 .44 .22 
26 .56 .33 
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ตารางที่ 6 (ตอ)   
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 
27 .61 .22 
28 .33 .61 
29 .33 .44 
30 .58 .56 
31 .36 .56 
32 .42 .72 
33 .28 .39 
34 .50 .33 
35 .69 .39 
36 .28 .56 
37 .33 .44 
38 .22 .64 
39 .44 .33 
40 .42 .64 

 
 
 
ตารางที่ 7 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบความสามารถ

ในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส ฉบับทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  
จํานวน 6 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .47 .27 
2 .62 .27 
3 .65 .23 
4 .44 .37 
5 .76 .30 
6 .63 .22 
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ตารางที่ 8 คาความยากงาย (p) และอํานาจจําแนก (r) เปนรายขอของแบบทดสอบความสามารถ
ในการจนิตนาการเกี่ยวกับความรูวิชาฟสิกส ฉบับทดสอบหลังเรียน (Post-test)  
จํานวน 6 ขอ 

 
ขอที่ คาความยากงาย (p) อํานาจจําแนก (r) 

1 .65 .22 
2 .58 .22 
3 .53 .24 
4 .62 .22 
5 .66 .26 
6 .69 .31 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

นายมนตชัย  สิทธิจันทร  เกิดเมื่อวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2520 ที่จังหวัดสระแกว  สําเร็จ
การศึกษาปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขามัธยมศึกษา (วิทยาศาสตร) วิชาเอกวิทยาศาสตรทั่วไป 
และฟสิกส จากคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2543 และเขาศึกษาตอใน     
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในปการศึกษา 2544  
 
 


	ปกภาษาไทย
	ปกภาษาอังกฤษ
	หน้าอนุมัติ
	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	บทที่ 1 บทนำ
	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

