
 

การศึกษาการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะส้ัน  
ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  

ตามแนวทฤษฎี DBAE 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 นางสาวปิยะรัตน์ สุขจ ารัส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์ศึกษา  

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปีการศึกษา  2555 

ลิขสิทธิ์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
บทคดัยอ่และแฟม้ข้อมลูฉบบัเตม็ของวิทยานิพนธ์ตัง้แตปี่การศกึษา 2554 ท่ีให้บริการในคลงัปัญญาจฬุาฯ (CUIR)  

เป็นแฟม้ข้อมลูของนิสติเจ้าของวิทยานิพนธ์ท่ีสง่ผา่นทางบณัฑิตวิทยาลยั  

The abstract and full text of theses from the academic year 2011 in Chulalongkorn University Intellectual Repository(CUIR) 

are the thesis authors' files submitted through the Graduate School. 



 
A STUDY OF ORGANIZING DRAWING AND PAINTING ACTIVITIES IN SHORT COURSE 
PROGRAM FOR STUDENTS IN BANGKOK METROPOLITAN VOCATIONAL SCHOOLS 

BASED ON THE DBAE THEORY 
      

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Miss Piyarat Sookjumrus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of Master of Education Program in Art Education 

Department of Art, Music and Dance Education 
Faculty of Education 

Chulalongkorn University 
Academic Year 2012 

Copyright of Chulalongkorn University 
 



หัวข้อวิทยานิพนธ์ การศึกษาการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตร  
ระยะส้ัน ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร              
ตามแนวทฤษฎี DBAE 

โดย นางสาวปิยะรัตน์ สุขจ ารัส 
สาขาวิชา ศิลปศึกษา 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก รองศาสตราจารย์ ดร. สันติ คุณประเสริฐ 
 
 

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อนุมัติให้นับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึง
ของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญามหาบัณฑิต 
 

  ………………………………………….. คณบดีคณะครุศาสตร์ 
  (รองศาสตราจารย์ ดร. ชนิตา รักษ์พลเมือง) 
 
คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ ์
 
  …………………………………………… ประธานกรรมการ 
  (อาจารย์ ดร.วัชรินทร์ ฐิติอดิศัย) 
 
  …………………………………………...  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก 
  (รองศาสตราจารย์ ดร. สันติ คุณประเสริฐ) 
 
  …………………………………………… กรรมการ 
  (รองศาสตราจารย์ ดร. เกษร ธิตะจาร)ี 
 
   
 



 ง 

ปิยะรัตน์ สุขจ ารัส : การศึกษาการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะส้ัน
ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครตามแนวทฤษฎี DBAE. (A STUDY 
OF ORGANIZING DRAWING AND PAINTING ACTIVITIES IN SHORT COURSE 
PROGRAM FOR STUDENTS IN BANGKOK METROPOLITAN VOCATIONAL 
SCHOOLS BASED ON THE DBAE THEORY) อ. ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก :                
รศ.ดร. สันติ คุณประเสริฐ, 264 หน้า.  

งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาหาแนวทางการจัดกิจกรรมการวาดภาพระบายสี
หลักสูตรระยะส้ัน ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE ท่ีมี
องค์ประกอบ 5 ด้านคือ 1. วัตถุประสงค์ 2. เน้ือหาสาระ 3. วิธีการสอน 4. ส่ือการเรียนการสอน          
5. การวัดและประเมินผล ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) ผู้เรียนในหมวด
ศิลปกรรมโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน 2) ผู้อ านวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร จ านวน  4 คน 3) ผู้สอนในหมวดวิชาศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร จ านวน 4 คน และ 4) ผู้เชี่ยวชาญทางศิลปศึกษาหรือการจัดกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีหลักสูตรระยะส้ัน จ านวน 5 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1. แบบสอบถาม
ข้อมูลท่ัวไป และแบบสอบถามความต้องการของผู้เรียนในการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี                
2. แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องคือ ผู้อ านวยการ ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ และ             
3. แบบสังเกตการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี หลักสูตรระยะส้ัน ซึ่งใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดย 
การหาค่าความถี่ ค่าเฉล่ียร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห์เน้ือหา 
 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความเห็นสอดคล้องกับด้านทักษะปฏิบัติสูงสุด และเมื่อ
พิจารณารายละเอียดเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี สรุปสาระส าคัญด้านต่างๆ ได้ดังน้ี 
ด้านผู้เรียน คือ 1. ด้านวัตถุประสงค์ของผู้เรียนส่วนใหญ่เพื่อต้องการศึกษาทักษะและความรู้
เพิ่มเติม 2. ด้านเน้ือหาสาระ ผู้เรียนเห็นด้วยมากกับการสอนในด้านศิลปะปฏิบัติ 3. ด้านวิธีสอน 
ผู้เรียนเห็นด้วยมากกับวิธีการสอนแบบสาธิตประกอบการบรรยาย การได้แลกเปล่ียนความรู้และ
ทักษะร่วมกันระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 4. ด้านส่ือการเรียนการสอน ผู้เรียนเห็นด้วยมากกับการ            
ดูภาพตัวอย่างของศิลปินหรือภาพขั้นตอนการท างาน และการจัดบรรยากาศแสงสว่างในห้องเรียน
ท่ีเหมาะสม 5. ด้านการวัดและประเมินผล ผู้เรียนเห็นด้วยมากตามหลักการและเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ผล
การสัมภาษณ์ผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี ได้แก่ ผู้สอน ผู้อ านวยการ 
ผู้เชี่ยวชาญ สรุปว่ามีความคิดเห็นด้วยมากทางการสอนท่ีมุ่งเน้นในด้านทักษะปฏิบัติเป็นหลัก     
ส่วนองค์ประกอบ DBAE ด้านอื่นๆ คือ ด้านประวัติศาสตร์ศิลป์ ด้านสุนทรียศาสตร์ และด้านศิลป
วิจารณ์ น้ันผู้สอนควรใช้ประสบการณ์ตนเองท่ีจะปรับและสอดแทรกเน้ือหาองค์ประกอบเหล่านี้สู่
ผู้เรียนได้ในสัดส่วนและช่วงเวลาที่เหมาะสม ซึ่งย่อมจะท าให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์สูงสุดครบ            
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PIYARAT SOOKJUMRUS: A STUDY OF ORGANIZING DRAWING AND 
PAINTING ACTIVITIES IN SHORT COURSE PROGRAM FOR STUDENTS IN 
BANGKOK METROPOLITAN VOCATIONAL SCHOOLS BASED ON THE DBAE 
THEORY.  ADVISOR: ASSOC. PROF. SUNTI KHUNPRASERT, Ed.D. 264 pp.  

             The purpose of this research was to study ways to organize drawing and 
painting activities in the short course program for students in Bangkok Metropolitan 
Vocational Schools, based on the DBAE theory with 5 instructional elements:                      
1. Objective, 2. Contents, 3. Teaching methods, 4. Instructional media, and 5. 
Measurement and evaluation. The sample groups were: 1) 40 learners of the Fine Arts 
division in Vocational Schools, 2) 4 college administrators from the Fine Arts category, 
3) 4 instructors from the Fine Arts division, and 4) 5 professors who are expert in 
organizing drawing and painting activities in the short program. The research tools 
consist of: 1) a status checklist form, and a set of learners’ need assessment 
questionnaires, 2) an interview form for administrators, instructors, professors and                    
3) an instructional observation form. The data were analyzed by using frequencies, 
percentage, standard deviation, and content analysis. 

Research results indicated the learners need the maximum practical skills. The 
detail of the findings form the learners were as follows. 1. Objectives: learners need to 
acquire the maximum skills and knowledge 2. Contents: learners need to concentrate 
on the artistic practical skills 3.Teaching method: learners agree with the 
demonstration and lecture method, and the exchanging and sharing of knowledge and 
skills between teachers and students 4. Instructional media: learners agree on 
previewing samples of the artists’ product and process and having the proper 
atmospheric lighting in classrooms 5. Measurement and evaluation: most learners 
according to the set criteria. From the interview: the college administrators from the 
Fine Arts division, the instructors from the fine arts division, and the professors who are 
expect in organizing drawing and painting activities in short program, all agree to 
concentrate on maximizing practical skills. In addition to the DBAE contents of Art 
history, Aesthetics, and Art criticism, the teachers should use their personal 
experiences on how to add and adjust them properly in the instructional method, in 
order enable the learners to gain the most from all aspects of the skills and knowledge. 
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วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่  1 
 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ตามพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2553 มาตรา 4 ได้บญัญตัิคําวา่ 
“การศกึษา” หมายความวา่ กระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบคุคลและสงัคมโดย
การถ่ายทอดความรู้ การฝึกการอบรม การสืบสานทางวฒันธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความ 
ก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้างองค์ความรู้อนัเกิดจากการจดัสภาพแวดล้อมของสงัคม การเรียนรู้
และปัจจยัเกือ้หนนุให้บคุคลเรียนรู้อย่างตอ่เน่ืองตลอดชีวิต และการศกึษาต้องเป็นไปเพ่ือพฒันา
คนไทยให้เป็นมนษุย์ท่ีสมบรูณ์ทัง้ทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคณุธรรม โดยใช้
การศกึษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาคณุภาพชีวิตของประชากร และยึดหลกัในการจดัการศกึษา
ให้เป็นการศกึษาตลอดชีวิตสําหรับประชาชน และมีการพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้อย่าง
ตอ่เน่ือง (นนัทิยา อศัวเรขา, 2544)  
 การศกึษานอกระบบเป็นแนวทางหนึ่งในการจดัการศกึษาซึ่งเปิดโอกาสให้กบัผู้ ท่ีไมไ่ด้เข้า
รับการศกึษาในระบบโรงเรียนตามปกติได้มีโอกาสศกึษาหาความรู้ พฒันาตนเอง ให้สามารถดํารง
ตนอยู่ในสงัคมได้อย่างมีความสขุ เป็นการจดัการศกึษาในลกัษณะยืดหยุ่น ให้ผู้ เรียนมีความ
สะดวกเลือกเรียนได้หลายวิธี จึงก่อให้เกิดประโยชน์ตอ่ตวัผู้ เรียนและสงัคมเป็นอย่างย่ิง เป็น
กิจกรรมท่ีจดัขึน้เพ่ือเปิดโอกาสให้บคุคลท่ีมิได้อยู่ในระบบโรงเรียนปกติ ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ 
ทกัษะ ทศันคติ เพ่ือมุง่แก้ปัญหาในชีวิตประจําวนั ฝึกฝนอาชีพ หรือการพฒันาความรู้เฉพาะเร่ือง
ตามท่ีตนสนใจ (อาชญัญา รัตนอบุล, 2542) ซึ่งการศกึษานอกโรงเรียนนัน้เป็นกําลงัสําคญัในการ
ให้การศกึษาแก่ประชาชน จึงได้เข้ามามีบทบาทในการให้ความรู้สายอาชีพ โดยมุง่เน้นการฝึก
ทกัษะพืน้ฐานอาชีพตา่งๆ สามารถเข้าถึงประชาชนได้ทกุรูปแบบและลดช่องวา่งของการศกึษาสาย
อาชีพในระบบโรงเรียน (วลัลีย์ เปรมษัเฐียร, 2536) ดงันัน้ อาจกลา่วได้วา่ การศกึษานอกระบบ
หมายถึง กระบวนการทางการศกึษาท่ีจดัขึน้เพ่ือเพ่ิมหรือพฒันาศกัยภาพให้แก่ประชาชน ทัง้ใน
ด้านความรู้ ความชํานาญ หรืองานอดิเรกตา่งๆ (อญัชลี ธรรมะวิธีกลุ, 2552) 
 สํานกัพฒันาสงัคม ได้จดัตัง้โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครด้วยเจตนารมณ์ท่ีมุง่ขยาย
โอกาสทางการศกึษาให้ทัว่ถึงทกุกลุม่เป้าหมาย การจดัการศกึษาหลกัสตูรระยะสัน้เป็นภารกิจของ
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เพ่ือพฒันาประชาชนทัว่ไปให้มีโอกาสในการพฒันาอาชีพและ
ชีวิตความเป็นอยู่ให้ดีขึน้ เป็นหลกัสตูรท่ีสามารถจดัได้ตรงตามความต้องการของบุคคลและชมุชน
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ได้อย่างแท้จริง เน่ืองจากมคีวามยืดหยุ่นทัง้สาระ ระยะเวลา และกลุม่เป้าหมาย นอกจากนีห้าก
ผู้เรียนมีความประสงค์จะศกึษาตอ่ในระดบัท่ีสงูขึน้ก็ยงัสามารถนําผลการเรียนหลกัสตูรระยะสัน้ท่ี
ผา่นการประเมนิแล้วไปใช้เทียบโอนยกเว้นเข้าสูห่ลกัสตูรตา่งๆ ได้ ดงันัน้หลกัสตูรระยะสัน้จึงเป็น
สว่นหนึ่งท่ีช่วยยกระดบัการศกึษาของประชาชนให้สงูขึน้ อีกทัง้ยงัได้รวบรวมหลกัสตูรระยะสัน้ท่ี
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ ดําเนินการอยู่แล้วและมีแนวโน้มท่ีจะเปิดเพ่ิมเพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของชมุชนและประชาชนทัว่ไปมาปรับปรุงและพฒันาเป็นหลกัสตูรกลาง เพ่ือให้โรงเรียน
ฝึกอาชีพกรุงเทพฯ เลือกนําไปใช้ได้ทนัทีและเป็นแนวทางในการพฒันาเป็นหลกัสตูรอ่ืนๆ ตรงกบั
ความต้องการของชมุชนและประชาชนโดยทัว่ไป (สํานกัพฒันาสงัคม, 2548) 
 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จดัตัง้ขึน้เมื่อ พ.ศ. 2504 ได้จดัตัง้สถานฝึกอาชีพ
เคร่ืองยนต์ขึน้ โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือช่วยเหลือประชาชนผู้มีรายได้น้อย และเดก็นกัเรียนท่ีจบชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไมม่ีโอกาสได้เรียนตอ่ระดบัสงู เน่ืองจากสาเหตหุลายประการ เช่น ความ
ยากจน ความไมพ่ร้อมทางด้านสติปัญญา ต้องช่วยเหลือครอบครัว เป็นต้น และเดมิอยู่ในความ
รับผิดชอบของฝ่ายการศกึษานอกระบบโรงเรียน กองโรงเรียน สํานกัการศกึษา ปัจจบุนัได้โอนมา
อยู่ในความรับผิดชอบของกลุม่งานการศกึษาอาชีพ กองสง่เสริมอาชีพ สํานกัพฒันาชมุชน (วลัลีย์ 
เปรมษัเฐียร, 2536)  

หน้าท่ีรับผดิชอบของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร คอื การฝึกอาชีพให้ประชาชนผู้
ขาดโอกาสศกึษาตอ่ระดบัสงูสายสามญัในโรงเรียนภาคปกติ เพ่ือยกระดบัเศรษฐกิจและสงัคม
สว่นรวมให้ดีขึน้ และขจดัปัญหาคนวา่งงาน ตลอดจนพฒันาอาชีพให้แก่ประชาชนทัว่ไปโดย
ดําเนินการตามระเบียบกรุงเทพมหานครวา่ด้วยการดําเนินงานสถานศกึษาฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร พ.ศ. 2542 และปฎิบตัิหน้าท่ีอ่ืนท่ีเก่ียวข้อง ปัจจบุนัมี 10 แห่ง ได้แก่ 

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (ดินแดง 1) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (บางรัก) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (ดินแดง 2) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (อาทร สงัขะวฒันะ) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (บ่อนไก่) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (หลวงพ่อทวีศกัดิ์ ชตุนิธโร อปุถมัภ์) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (คลองเตย) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (ม้วน บํารุงศิลป์) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (หนองจอก) 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  (กาญจนสิงหาสน์ อปุถมัภ์) 
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 และมีจํานวนวิชาชีพท่ีเปิดสอน จํานวน 98 วิชา คือ 1) หมวดวิชาอตุสาหกรรม (แบง่เป็น 4 หมู่
วิชา 30 วิชาชีพ) 2) หมวดวชิาพาณิชยกรรม (แบ่งเป็น 2 หมูวิ่ขา 15 วิชาชีพ) 3) หมวดวชิา             
คหกรรม (แบง่เป็น 5 หมูวิ่ชา 39 วิชาชีพ) 4) หมวดวิชาศิลปกรรม (แบ่งเป็น 3 หมูวิ่ขา 14 วิชาชีพ) 

จากการค้นคว้าเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนการสอนตามหลกัสตูรวิชาชีพระยะ
สัน้ท่ีผา่นมายงัมีปัญหาและอปุสรรคบางประการตามท่ีกรมการศกึษานอกโรงเรียนได้ศกึษามา
ตัง้แตเ่ร่ิมแรกจนถึงปัจจบุนั เช่นพบวา่การสอนวิชาชีพไมต่รงกบัความต้องการของผู้เรียน ผู้ เรียนไม่
สามารถนําความรู้ไปประกอบอาชีพได้หรือการลาออกกลางคนั ขาดอปุกรณ์การสอนท่ีทนัสมยั 
รวมทัง้ผู้สอนไมพ่ฒันาวิธีการสอนและความรู้ทางวิชาชีพ (กรมการศกึษานอกโรงเรียน, 2529) 
สอดคล้องกบัการติดตามผลการดําเนินงานการฝึกอาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ของกรมการศกึษานอก
โรงเรียนพบวา่มีปัญหาและอปุสรรคหลายประการ ซึ่งสรุปไว้ดงันี ้(กรมการศกึษานอกโรงเรียน, 
2530) 

1. ปัญหาเก่ียวกบัวตัถปุระสงค์ของการฝึกอาชีพ ปรากฎวา่การดําเนินงานไมส่ามารถ
ทําให้ผู้เข้ารับบริการมีความรู้และทกัษะจนถึงระดบัท่ีเพียงพอแก่การประกอบอาชีพ 

2. ปัญหาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนพบวา่ เนือ้หาของการฝึกอบรมยงัไม่
สอดคล้องกบัความจําเป็นและความต้องการของกลุม่เป้าหมาย เนือ้หายงัเน้นการพฒันาความรู้ใน
ระดบัพืน้ฐาน ไมม่ีหลกัสตูรท่ีพฒันาความรู้ ความชํานาญอย่างตอ่เน่ือง ไมไ่ด้เน้นเร่ืองความรู้เสริม 
เช่น การจดัการ การตลาด เป็นต้น 

3. ปัญหาเก่ียวกบัครูและวิทยากร บคุคลเหลา่นีม้ีภาระหน้าท่ีประจํา ไมม่ีเวลาสอนมาก
นกั ทําให้ไมม่ีการพฒันาวิธีการสอนและความรู้ทางวิชาการของผู้สอน ประกอบกบัขาดแรงจงูใจ 
เพราะได้รับอตัราคา่สอนน้อย 

4. ปัญหาเก่ียวกบัหลกัสตูร การกําหนดเนือ้หาในหลกัสตูรวิชาชีพ มกัขึน้อยูก่บัความ
ชํานาญของผู้สอน และความพร้อมของสถานท่ี ดงัจะเห็นได้วา่บางหลกัสตูรต้องการผู้ ท่ีจบสาขา
นัน้มากๆ แตไ่มม่ีผู้สอนและบางหลกัสตูรล้าสมยัไมม่ีผู้ต้องการเรียน 
 ปัจจบุนัหมวดวิชาศิลปกรรมของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครทัง้ 10 แห่ง เปิดสอน
หมวดวิชาศิลปกรรมเพียงแค ่4 แห่งดงันี ้(รายงานการจดัการศกึษา, สํานกัพฒันาสงัคม, 2552)  
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (บางรัก) เปิดสอนศิลปะการวาดภาพ และการทําผ้าบาติก 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (ดินแดง 2) เปิดสอนการทําผ้าบาติกและมดัย้อม  
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (หลวงพ่อทวีศกัดิ์ฯ)เปิดสอนการทําผ้าบาติกและมดัย้อม 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (อาทร สงัขะวฒันะ) เร่ิมเปิดสอนการทําบาติกและมดัย้อม เป็น
รุ่นท่ี 2/2555 (พรไพบลูย์ ไชยเสนา, สมัภาษณ์ 3 กนัยายน 2555) 



 
 

4 

 ศิลปศกึษา หมายถึงการให้การศกึษาศิลปะแก่ผู้เรียนโดยการจดัการเรียนการสอนเพ่ือ
ผู้ เรียนมบีคุลิกภาพและลกัษณะท่ีดี มีโอกาสแสดงออกอยา่งเสรี (Free Expression) ตามความคิด
สร้างสรรค ์(Creative Thinking) ความคิดจินตนาการ (Imagination) อย่างอิสระของผู้เรียน ซึ่ง
กิจกรรมประกอบด้วยการวาดภาพ ระบายสี เป็นต้น การรู้คณุคา่ทางศิลปะโดยผู้สอนเป็นผู้จดั
ประสบการณ์ทางการเรียนการสอน แนวคิดทางการศกึษา เพ่ือให้ผู้เรียนมพีฒันาการทางด้าน
อารมณ์ สติปัญญา การรับรู้ สนุทรียภาพ และการสร้างสรรค์ ให้เตม็ศกัยภาพของผู้เรียนแตล่ะ
บคุคล (เลิศ อานนัทนะ, 2523) และในการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา จําเป็นต้องอาศยักิจกรรม
ฝึกปฏิบตัิเป็นพืน้ฐาน เป็นการฝึกปฎิบตัใิห้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (สนัติ คณุประเสริฐ, 
2535) สอดคล้องกบักิจกรรมในการเรียนการสอนศิลปศกึษาช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันา
ทางด้านความรู้ ความเข้าใจ และทกัษะ จึงควรจดัให้เหมาะสมกบัวฒุิภาวะของผู้เรียน และต้อง
พิจารณาถึงความสนใจ ความพอใจของผู้เรียน (Lansing, 1976) ในบรรดาศิลปะประเภท
ทศันศิลป์ (Visual Arts) การวาดภาพระบายสีจึงเป็นกิจกรรมท่ีเปิดกว้างในทางปฏิบตัิมากท่ีสดุ มี
ความยืดหยุน่ และมีเทคนิคมากมาย ไมว่า่เดก็หรือผู้ใหญ่ ผู้ป่วยหรือคนปกติ ทกุคนสามารถทําได้ 
(Feldman, 1982) การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนแงข่องการเป็นวิชาทางด้านศิลปะท่ีมี
เทคนิคมากมาย และเป็นรูปแบบการแสดงออกทางผลงานศิลปะท่ีแสดงความรู้สกึท่ีลกึซึง้มาก
ท่ีสดุ ต้องมีการฝึกฝนทกัษะ ความชํานาญในการปฏิบตัิ ซึง่อาจกลา่วได้วา่ การฝึกปฏิบตัิเป็น
ความสามารถของการใช้ความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการสร้างความสมัพนัธ์ขององค์ความรู้ท่ี
เก่ียวกบัศิลปะ กระบวนการทํางานศิลปะ หลกัการทํางานศิลปะ องค์ประกอบศิลป์ ประวตัิศาสตร์
ศิลป์ และสนุทรียศาสตร์ ทกัษะความชํานาญเกิดขึน้ได้จาการฝึกฝน การได้รับคําแนะนําจาก
ผู้สอน ซึ่งเป็นสว่นสําคญัในการพฒันาทกัษะความสามารถในการปฏิบตัิงานให้ดย่ิีงขึน้ (Lansing, 
1976, อ้างถึงใน: วีณา ธนาไชยสกลุ, 2547) 

สอดคล้องกบั วินยั โสมดี (2528) กลา่ววา่วิชาท่ีเก่ียวกบัศลิปะมีหลกัการเรียนการสอนไม่
แตกตา่งไปจากวชิาอ่ืนๆ  โดยเฉพาะตา่งประเทศในสหรฐัอเมริกาได้มีการนําทฤษฎี DBAE 
(Discipline-based Art Education) ซึ่งเป็นทฤษฎีท่ีครอบคลมุสาระความรู้ 4 แกนคือ ความรู้
ทางด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ ศิลปะวิจารณ์ และศิลปะปฎิบตัิ สอดคล้องกบังานวิจยั
ของ คนึงหา สภุานนัท์ (2544) ได้กลา่วถึงแนวทางการสอนศิลปศกึษาจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝน
การวิจารณ์ กล้าคิดกล้าแสดงออกอย่างมีเหตผุล ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน เป็นแนวทางใน
การพฒันาตนเองและปรับปรุงผลงานให้ดีขึน้ โดยเน้นการสอนในด้านเนือ้หาแก่ผู้ เรียนซึง่เป็นการ
สอนแบบบรูณาการหรือทฤษฎี DBAE (Discipline-based Art Education) ประกอบด้วย
สาระสําคญัทางศิลปะ 4 แกนความรู้ คือ 1) ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ (Art History) เป็นแกนความรู้
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ท่ีถ่ายทอดถึงความเป็นมาของศิลปะแขนงตา่งๆ ประวตัิการสร้างงานศิลปะของศิลปิน เพ่ือเป็น
พืน้ฐานในการศกึษาและสร้างผลงานศิลปะของตนเอง 2) ด้านสนุทรียศาสตร์ (Aesthetic) จะช่วย
สอนให้ผู้เรียนมคีวามเข้าใจ เหน็คณุคา่ของความงามทัง้ในธรรมชาติและในศิลปะ สามารถรบัรู้
เก่ียวกบัความงามในสิ่งแวดล้อมและช่วยให้มีโลกทศัน์กว้างขึน้ 3) ด้านศิลปะปฎิบตัิ (Art 
Product) เป็นแกนความรู้ท่ีสนบัสนนุให้ผู้เรียนสร้างผลงานศิลปะ ทําให้เกิดประสบการณ์ตรง ช่วย
ให้เกิดทกัษะด้วยตนเองในการตดัสินใจและการใช้ความคดิสร้างสรรค์ 4) ด้านศิลปะวิจารณ์ (Art 
Criticism) เป็นแกนความรู้ท่ีให้ความรู้ท่ีให้ความสําคญัตอ่การรับรู้ การบรรยาย การวิเคราะห์ และ
การตีความในการประเมนิผลงานศิลปะ สอดคล้องกบัรายงานของ กิลเบิร์ต คล้าก, ไมเคิล เดย์ 
และดเวน เกรียร์ ในปี 1987 (มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์, 2545) ระบวุา่ DBAE มีหลกัการและเหตผุลใน
การเรียนไปสูค่วามเป็นมนษุย์ท่ีมีวฒันธรรม จดุมุง่หมายของศิลปศกึษาคือการเตรียมเดก็ให้
กลายเป็นผู้ใหญ่ท่ีรักและเห็นคณุคา่ของศิลปะ เป็นผู้ให้และจรรโลงวฒันธรรม ถ้าการศกึษาเกิด
ประสิทธิผล ศิลปศกึษาจะสามารถสร้างให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ความสามารถ และความเข้าใจ
ในสาระความรู้ตา่งๆ ของศิลปะ ซึ่งมิใช่แตจ่ะสามารถตอบรับตอ่ผลงานศิลปะในนิทรรศการตาม
ห้องแสดง หรือหอศิลป์ หรือสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ด้วยความสะดวกใจ และอย่างมีสติปัญญาเท่านัน้ 
แตย่งัสามารถท่ีจะรู้ความแตกตา่งระหวา่งผลงานศิลปะท่ีมีลกัษณะตืน้เขนิกบัผลงานท่ีมีมาตรฐาน
ทางศิลปะสงู สําหรับผู้ใหญ่ท่ีมคีวามสามารถทางสร้างสรรค์จะสามารถสร้างผลงานศิลปะท่ีมี
คณุคา่ให้แก่สงัคมได้ ดงันัน้ DBAE หรือศิลปศกึษาแบบมหีลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐานนัน้จงึหมายถึง
ความรู้และความเข้าใจ 4 แกน คือด้านสนุทรียภาพ ด้านศลิปวิจารณ์ ประวตัิศาสตร์ศิลป์และ
ศิลปะปฏิบตัิ และยงัหมายถึงความคิดสร้างสรรค์ในการทํางานศิลปะ ความคิดสร้างสรรคใ์นการ
วิจารณ์ซาบซึง้เห็นคณุคา่ และประวตัศิาสตร์ศิลป์ ซึง่การเรียนรู้แกนทัง้สี่นัน้ทําในลกัษณะบรูณา
การ มิใช่แบ่งการเรียนออกเป็น 4 แกนอย่างเอกเทศ คือ ให้แตล่ะแกนสนบัสนนุซึ่งกนัและกนั   

กิลเบิร์ต คล้าก, ไมเคิล เดย์ และดเวน เกรียร์ ในปี 1987 (มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์, 2545)           
ได้ระบถุึงคณุสมบตัิสําคญั 10 ประการของหลกัสตูรและการสอนแบบ DBAE รวมทัง้การนําไปใช้ 
โดยสรุปได้ดงันี ้

1. เป้าหมายของ DBAE นัน้คือ การพฒันาความสามารถในความเข้าใจและซาบซึง้เห็น
คณุคา่ศิลปะของผู้เรียน ซึ่งในกรณีนีเ้ก่ียวข้องกบัความรู้และทฤษฎีในประเดน็ของศิลปะ และ
ความสามารถในการรับรู้พอๆ กบัการสร้างสรรค์ศิลปะ 

2. ศิลปะเป็นสว่นประกอบสําคญัสว่นหนึ่งของหลกัสตูรการศกึษาทัว่ไป (General 
Education) และเป็นรากฐานของสาขาวิชาเฉพาะด้านท่ีผู้เรียนสามารถศกึษาตอ่ในระดบัสงูใน
อนาคตได้ 
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3. เนือ้หาสําหรับการสอนมีพืน้ฐานมาจากหลกัเกณฑ์ 4 แกน ของประวตัิศาสตร์
สนุทรียศาสตร์ ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฎิบตัิ ซึ่งเก่ียวกบัธรรมชาติของศิลปะทัง้ 4 แกน รากฐาน
ด้านคณุคา่และการตดัสินศิลปะทัง้ 4 แกน ประเดน็ท่ีศิลปะทัง้ 4 แกนถกูสร้างขึน้มาและ
กระบวนการ กลวิธีในการกระทําศิลปะทัง้ 4 แกน 

4. เนือ้หาการเรียนมาจากเครือขา่ยท่ีกว้างขวางของทศันศิลป์ ซึ่งรวมทัง้ศิลปะพืน้บ้าน 
ศิลปะประยกุต์ วิจิตรศิลป์จากวฒันธรรมตะวนัตก และวฒันธรรมอ่ืนตัง้แตอ่ดีตจนถึงยคุร่วมสมยั 

5. หลกัสตูรทกุระดบัชัน้สร้างขึน้อย่างมีระบบและมีขัน้ตอน มีความกระจ่างชดัเจน 
6. ผลงานศิลปะเป็นศนูย์กลางในระบบของหลกัสตูร และใช้ร่วมกนัระหวา่งสาระความรู้

ทัง้ 4 แกน 
7. หลกัสตูรสร้างขึน้โดยคํานึงถงึความเท่าเทียมกนัของสาระความรู้ทัง้ 4 แกน 
8. ในระบบหลกัสตูรมุง่ให้ผู้เรียนพฒันาความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาวิชา โดยคํานึงถงึ

ความเหมาะสมด้านพฒันาการและวยัของผู้เรียนเป็นสําคญั 
9. การนําไปใช้เตม็รูปแบบนัน้ทําอย่างเป็นระบบ มีแผนการสอนศิลปะท่ีมีพืน้ฐาน

กว้างขวางสามารถนําไปใช้ได้หลายเขตการศกึษา มีผู้ เช่ียวชาญด้านศิลปศกึษาให้การแนะนํา มี
การสนบัสนนุจากฝ่ายบริหาร และมีส่ือการสอนท่ีถกูต้องเหมาะสม 

10. มีหลกัเกณฑ์และขัน้ตอนท่ีถกูต้องเหมาะสมสําหรับใช้ประเมินผลการเรียนของ
ผู้ เรียนและหลกัสตูร  
 ส าหรับการจดักิจกรรมศิลปศกึษาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบันกัศกึษาผู้ใหญ่นัน้ ผู้สอนควร
คดัสรรกิจกรรมท่ีสนบัสนนุให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ท่ีหลากหลาย สอดคล้องกบั เกษร ธิตะจารี 
(2543) กลา่ววา่ หน้าท่ีส าคญัของผู้สอนศิลปศกึษาคือ จะต้องเข้าใจหลกัสตูร มีความรู้ทางศิลปะ
และสามารถก าหนดกิจกรรมท่ีจะต้องกระท าในการสอนศลิปศกึษาแตล่ะครัง้ให้กบัผู้ เรียน อีกทัง้
การวาดภาพระบายสีนัน้เป็นกิจกรรมศิลปะประเภทหนึ่งท่ีผู้ เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้สกึ
ภายในออกมาเป็นรูปธรรมให้ผู้ อ่ืนได้เห็นและเข้าใจได้เป็นอย่างดี (นิรมล ตีรณสาร สวสัดิบตุร, 
2525) กิจกรรมการวาดภาพระบายสีจึงเป็นสิ่งจ าเป็นตอ่ชีวิตในด้านการพฒันาบคุลิกภาพ และ
สร้างเสริมสขุภาพจิตท่ีดี เป็นกิจกรรมท่ีปลกูฝังคณุคา่ทางอารมณ์และจิตใจ เป็นกิจกรรมท่ีมี
วตัถปุระสงค์สง่เสริมให้ผู้ เรียนทกุเพศทกุวยัเป็นผู้มีระเบียบวินยั รักษาความสะอาดเรียบร้อย มี
จิตส านึกในความรับผดิชอบตอ่สงัคมธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมรวมทัง้ปลกูฝังให้ได้รู้จกัปรับปรุงตนเอง
และมีรสนิยมท่ีดี (เลศิอานนัทนะ, 2549) และจากงานวิจยัตา่งๆ พบวา่ในการเรียนการสอนด้าน
ศิลปศกึษา (Dewey, 1979) กลา่ววา่ศิลปะมีสว่นช่วยเสริมสร้างสติปัญญา และเช่ือวา่ศิลปะมี
ขัน้ตอนของการทํางานหลายกระบวนการหลายกลวิธี เพราะผู้ ท่ีจะประสบความสําเร็จในการ
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ทํางาน จะต้องได้รับการฝึกฝนจนชํานาญและมคีวามคิดสร้างสรรค์ท่ีเป็นอิสระ สอดคล้องกบั
แนวความคิดท่ีวา่การสอนศิลปศกึษามีสว่นสําคญัในการพฒันาคณุภาพชีวิตในด้านตา่งๆ เพราะ
ศิลปศกึษาเป็นวิชาหนึ่งท่ีช่วยให้เกิดการเรียนรู้ท่ีสําคญัหลายประการ ซึ่งการเรียนรู้นัน้จะช่วย
พฒันาให้ผู้เรียนสามารถดํารงอยู่ในสงัคมอย่างสงบสขุ (นิรมล ตีรณสาร สวสัดิบตุร, 2525) และ
สอดคล้องกบัเกษร ธิตะจารี (2543) กลา่ววา่ศิลปะเป็นวิชาหนึ่งๆ ท่ีผู้ เรียนทกุๆ ประเภทสามารถ
เรียนได้และทําได้ ศิลปะกเ็ป็นเสมือนยาชนิดหนึ่งท่ีใช้บําบดัคนไข้ท่ีป่วยทัง้ทางกาย ทางใจ ด้วย
การลงมือปฎิบตัิ เมื่อเพลดิเพลนิกจ็ะลืมความเจ็บป่วย และเมื่อทําได้ก็สร้างความพึงพอใจและเกิด
ความผกูพนั การสร้างสรรค์จะบงัเกิดขึน้ ศิลปะไมเ่ป็นพิษภยักบัใคร มีแตจ่ะช่วยให้เกิดความสขุ
และความภมูิใจเพราะ 

1. ศิลปะเป็นการสร้างสรรค์งานท่ีช่วยระบายอารมณ์ ผอ่นคลายความเครียด ความโกรธ 
ความกงัวล ช่วยเสริมสร้างจิตใจทางด้านสนุทรียภาพและมีความคิดสร้างสรรค์ 

2. ศิลปะช่วยเสริมสร้างความมัน่ใจในการกล้าแสดงออกด้วยการระบายความรู้สกึภายใน
จิตใจออกมาได้เป็นอย่างดีในหลายลกัษณะ เช่น การวาดภาพ การระบายสี 

3. ศิลปะมีสว่นช่วยในการบําบดั ทําให้เพลิดเพลิน ผกูพนักบัการทํางาน ลืมความทกุข์ 
ความน้อยใจ ความอาย ความกลวั เป็นต้น และสามารถทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ 

4. ศิลปะสง่เสริมจินตนาการ การสร้างสรรค์ ท่ีต้องรู้จกัแก้ปัญหาการทํางานเพ่ือให้ได้งาน
ท่ีดี ท่ีแปลก ไมซํ่า้แบบใคร และสร้างความภมูิใจให้กบัตนเอง 

5. ศิลปะช่วยสง่เสริมความคิดวิเคราะห์ การรวมประสบการณ์เก่ากบัประสบการณ์ใหม ่
ให้เกิดเป็นความคดิใหม ่

6. ศิลปะสง่เสริมการรับรู้ การแยก การรวมชนิด ประเภทของงานศิลปะตา่งๆ และสื่อสาร
ให้คนอ่ืนรับรู้ได้ 

นอกจากนี ้เฟลด์แมน (Feldman, 1982) กลา่ววา่ ในบรรดางานศิลปะประเภททศันศิลป์ 
(Visual Art) ทัง้หมดนัน้กิจกรรมวาดภาพระบายสี จดัได้วา่เป็นงานท่ีเปิดกว้างในการปฎิบตัิมาก
ท่ีสดุ มีทัง้ความยืดหยุน่ และมีเทคนิคมากมาย ไมว่า่เดก็ ผู้ป่วย ผู้ใหญ่ นกัศกึษาผู้ใหญ่ หรือคน
ปกติ ผู้ เรียนทกุคนสามารถทํากิจกรรมได้ สอดคล้องกบั โลเวนเฟลด์ (Lowenfeld and Brittian, 
1987) ได้กลา่ววา่ กิจกรรมวาดภาพระบายสีจดัได้วา่เป็นสาขาวิชาหนึ่งท่ีสําคญัท่ีสดุในการเรียน
การสอน ศิลปศกึษาเป็นงานศิลปะท่ีมีรูปแบบการแสดงออกความรู้สกึลกึซึง้ได้มากท่ีสดุ และ
เน่ืองจากการวาดเส้นหรือการระบายสเีป็นวิธีสื่อความหมายทางการเห็นขัน้แรกเร่ิมวิธีหนึ่งของ
มนษุย์ ด้วยปัจจยัขัน้พืน้ฐานคือ เส้นและร่องรอยตา่งๆ  ด้วยเคร่ืองมือท่ีง่ายท่ีสดุท่ีสามารถหยิบ
ฉวยได้จากใกล้ตวั โดยมุง่หมายท่ีจะถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สกึและความคิดของตนไปยงัผู้ อ่ืน  
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อีกทัง้ยงัเป็นพืน้ฐานท่ีสําคญัของงานศิลปะทกุแขนง (อภิศกัดิ์ บญุเลิศ, 2541) สอดคล้องกบั            
อารี สทุธิพนัธุ์ (2537) ได้กลา่ววา่ การระบายสีเป็นรูปแบบหนึ่งของการบนัทกึการมองเห็นรูปทรง
บนระนาบรองรับ ผู้ระบายสีมีเสรีภาพในการแสดงออก มีโอกาสใช้ความรู้และความรู้สกึตามกําลงั
สร้างสรรค์อย่างมีลําดบัขัน้ตอนบนระนาบรองรับตรงหน้าอย่างมากมาย ซึ่งมนีกัวิชาการหลายท่าน
เคยกลา่ววา่ผู้ ท่ีจะระบายสีได้ดจีะต้องมีพืน้ฐานการวาดภาพอย่างดีก่อน ตรงนีอ้าจมุง่ไปท่ีประเดน็
ของการถ่ายโยง การฝึกฝนปฏิบตัิ (transfer of training) รวมถึงการฝึกฝนตัง้แตใ่นโรงเรียนเลย
ได้รับการปลกูฝังไปโดยไมรู้่ตวัวา่การวาดภาพให้ดีมีผลตอ่การระบายสี 

 จากข้อความข้างต้นทําให้ผู้ วิจยัมีความสนใจวา่เหตใุดการศกึษานอกระบบสําหรับผู้ใหญ่ 
เช่นโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร มีหมวดวิชาศิลปกรรม แตใ่นรายวิชาท่ีเก่ียวข้องกบั
ศิลปศกึษาเชน่ การวาดภาพหรือระบายสี จึงเปิดสอนได้เพียงแห่งเดียวคือ โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร (บางรัก) เท่านัน้ และพอเพียงกบัจํานวนประชาชนท่ีต้องการเรียนหรือไม ่
สอดคล้องกบัความคิดเห็นของผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก ได้อธิบาย
วา่สาเหตท่ีุโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก มีการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีได้นัน้เป็น
เพราะมีความพร้อมทัง้ด้านครูผู้สอน ด้านสถานท่ีอีกทัง้มีการสํารวจความต้องการของ
กลุม่เป้าหมายในพืน้ท่ี และในขณะนีเ้ป็นโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครเพียงแห่งเดียวท่ีเปิด
สอนวิชาศิลปะการวาดภาพ (สมพงษ์ ทดแทนคณุ, สมัภาษณ์ 24 พฤศจิกายน 2554) 
 จากเหตผุลท่ีกลา่วมาแล้วข้างต้น และเน่ืองจากยงัมิได้มีงานวิจยัใดศกึษาถึงความคิดเหน็
หรือความต้องการในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ สําหรบันกัศกึษาใน
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครมาก่อน ซึ่งผู้ วิจยัตระหนกัถึงความสําคญัในข้อนีแ้ละต้องการท่ี
จะศกึษาความคิดเห็นของผู้ ท่ีเก่ียวข้องในการจดัการเรียนการสอน ได้แก่ ผู้บริหารในฐานะผู้
ให้บริการหรือผู้จดัการหลกัสตูรตา่งๆ ครูผู้สอนในฐานะเป็นผู้ดําเนินการหรือผู้ปฎิบตังิานท่ีเป็น
ตวักลางระหวา่งผู้จดับริการ และนกัศกึษาในโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ในฐานะเป็น
ผู้รับบริการทางการศกึษาหลกัสตูรระยะสัน้ และนกัวชิาการด้านศิลปศกึษา ในฐานะเป็นผู้มี
ประสบการณ์ทางศิลปะตามแนวทฤษฎี DBAE และผู้ วิจยัต้องการศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีในด้านตา่งๆ ได้แก่ ด้านหลกัสตูร ด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสื่อการสอน 
ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน ด้านการวดัและประเมนิผล วา่มีความเช่ือมโยงกบัแนวทฤษฎี 
DBAE (Discipline-based Art Education) ซึ่งเป็นแกนความรู้หลกัในวิชาศิลปศกึษาหรือไม่ 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมลูท่ีเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขการจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ท่ีดําเนินอยู่ให้มีความสอดคล้องกนัทัง้ความต้องการของประชาชน
ผู้รับบริการ และเพ่ิมพนูความรู้แก่ผู้เรียนทัง้ในทางวิชาการและทางปฎิบตัิให้ดีมากย่ิงขึน้ 
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วัตถุประสงค์ของการวจิยั 
เพ่ือศกึษาหาแนวทางการจดักิจกรรมการวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับ

นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (ท่ีเปิดสอนศลิปกรรมทัง้ 4 แห่งได้แก่ ดนิแดง 2     
บางรัก หลวงพ่อทวีศกัดิ์ และอาทร สงัขะวฒันะ ตามแนวทฤษฎี DBAE ท่ีมีองค์ประกอบ 5 ด้าน 
คือ 1) วตัถปุระสงค์  2) เนือ้หาสาระ 3) วิธีการสอน  4)  สื่อการเรียนการสอน และ 5) การวดัและ
ประเมินผล 

ขอบเขตของการวจิัย 
1. ประชากรท่ีนํามาใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วยบคุลากรท่ีเก่ียวข้องในการจดักิจกรรม 

การเรียนการสอนหลกัสตูรระยะสัน้ ในโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร โดยแบง่ประชากรเป็น          
4 กลุม่ ดงันี ้ 

1.1 ผู้บริหาร ได้แก่ ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ท่ีเปิดสอน
ศิลปกรรม วิชาศิลปะการวาดภาพ วิชาเพ้นท์ผ้าบาติก วิชาเพ้นท์แก้ว จํานวน 4 คน 

1.2 ผู้สอน ได้แก่ วิทยากรหรือครูชํานาญการ ผู้ ทําหน้าท่ีรับผิดชอบในการสอน
ศิลปกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หมวดศิลปกรรม วิชาศิลปะการ
วาดภาพ วิชาเพ้นท์ผ้าบาตกิ วิชาเพ้นท์แก้ว จํานวน 4 คน 

1.3 ผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา ได้แก่ บคุคลท่ีมีประสบการณ์การสอนด้านศิลปศกึษา
หรือการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ จํานวน 5 คน 

1.4 ผู้เรียน ได้แก ่บคุคลทัว่ไปท่ีเข้าเรียนหลกัสตูรระยะสัน้ หมวดวิชาศิลปกรรม วิชา
ศิลปะการวาดภาพ วิชาเพ้นท์ผ้าบาตกิ วิชาเพ้นท์แก้ว จํานวน 40 คน 

2. กลุม่ตวัอย่างในการวิจยัครัง้นีค้ือ ผู้ เรียนในโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง
ได้แก่ ดินแดง2 บางรัก หลวงพ่อทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ  หมวดวิชาศิลปกรรม รายวิชาศิลปะ
การวาดภาพ วิชาเพ้นท์ผ้าบาติก วิชาเพ้นท์แก้ว จํานวน 40 คน 

3. ตวัแปรท่ีศกึษา 
3.1 ตวัแปรต้น คือ การจดักิจกรรมศิลปะวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ สําหรบั

นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE ในด้านตา่งๆ ทัง้ 5 ด้าน คือ  
1) วตัถปุระสงค์ 2) เนือ้หาสาระ 3) วิธีการสอน 4) ส่ือการสอน และ 5) การวดัและประเมินผล 

3.2 ตวัแปรตาม ได้แก่ ผลของความคิดเหน็ของผู้เรียนท่ีมตีอ่การจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรบันกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี
DBAE 
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ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 เน่ืองจากโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครท่ีเปิดสอนวิชาศิลปะการวาดภาพมีเพียงแห่ง
เดียวทําให้กลุม่ตวัอย่างไมเ่พียงพอตอ่การทําวิจยั ดงันัน้ผู้วิจยัจึงนํากลุม่ตวัอย่างมาจากผู้เรียนใน
หมวดศิลปกรรมทัง้หมดประกอบด้วยรายวิชาศิลปะการวาดภาพ รายวิชาเพ้นท์ผ้าบาติก และ
รายวิชาเพ้นท์แก้ว มาใช้ในการวิจยัครัง้นี ้

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวจิัย 
หลักสูตรระยะสัน้ หมายถึง หลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ท่ีเปิดสอนในโรงเรียนฝึกอาชีพ 

กรุงเทพมหานคร จํานวน 10 แห่ง เปิดสอน 4 หมวดวิชาคอื หมวดวิชาอตุสาหกรรม หมวดวชิา
พาณิชยกรรม หมวดวิชาคหกรรม หมวดวิชาศิลปกรรม โดยหมวดศิลปกรรมเปิดสอนหลกัสตูร 150 
ชัว่โมง เรียนวนัจนัทร์ถงึศกุร์ รอบเช้า เวลา 9.00-12.00 น. รอบบ่าย เวลา 13.00-16.00 น. รอบคํ่า 
เวลา 17.00-20.00 น. 

นักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หมายถึง บคุคลทัง้ชายและหญิงท่ีมีอาย ุ
14 ปีขึน้ไป มีความสนใจศกึษากิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีเรียนวิชาชีพหรือหลกัสตูรระยะสัน้ ใน
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร โดยสํานกัพฒันาสงัคม 
 การจดักิจกรรม หมายถึง การมีองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ 1) ด้านหวัข้อและวตัถปุระสงค์        
2) ด้านเนือ้หาสาระ 3) ด้านวิธีการสอน 4) ด้านสื่อการสอน 5) ด้านการวดัและประเมินผล 
 การวาดภาพระบายสี หมายถึง กิจกรรมสร้างสรรคท่ี์ช่วยให้ผู้เรียนได้แสดงทกัษะ
ความสามารถ และความรู้สกึนึกคิดของตนเองออกมาในรูปกิจกรรมวาดภาพระบายสี ได้แก่ การ
วาดภาพ การระบายสี ฯลฯ  โดยเน้น 1) ทกัษะในการผลิตและสร้างผลงานศิลปกรรมโดยตรง             
2) การแสดงออกทางความคิด อารมณ์ ความรู้สกึ เป็นต้น 
 แนวทฤษฎี DBAE หมายถึง การจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาท่ีมีองค์ประกอบการ
สอนประกอบด้วยหลกัการ 4 แกนหลกั (DBAE) คือ 1) ด้านประวตัิศาสตร์ 2) ด้านสนุทรียศาสตร์ 
3) ด้านศิลปะปฎิบตัิ 4) ศิลปวิจารณ์ 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
1. เพ่ือพฒันาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษา

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ให้มีประสิทธิภาพดีย่ิงขึน้ และสอดคล้องกบัความต้องการของ
ผู้ รียน 

2. เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ผู้เรียนได้นําความรู้ไปประกอบอาชีพและนําความรู้ทาง
ศิลปศกึษาไปประยกุตใ์ช้กบัรายวชิาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องได้ 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

แนวคดิและทฤษฎี 
 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร
ระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE เพ่ือให้การจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัได้
ศกึษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ตามหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

1. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
1.1 ความหมายและองค์ประกอบของการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
1.2 วตัถปุระสงค์การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
1.3 การกําหนดเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
1.4 วิธีการสอนศิลปศกึษา 
1.5 สื่อการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
1.6 การวดัและประเมนิผลทางศิลปศกึษา 
1.7 บทบาทของผู้สอน 
1.8 บทบาทของผู้เรียน 

2. การจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
2.1 ความหมายของกิจกรรมวาดภาพระบายส ี
2.2 การจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
2.3 คณุคา่ของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี

3. การจดัหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
3.1 ความหมาย ปรัชญา และแนวคิดการศกึษานอกระบบโรงเรียน 
3.2 หลกัการ จดุมุง่หมายและนโยบายในการจดัฝึกหลกัสตูรระยะสัน้ 
3.3.  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรระยะสัน้ 
3.4 การจดัการเรียนรู้สําหรบันกัศกึษา โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
3.5 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง 

4. ทฤษฏี DBAE (Discipline-based Art Education) 
4.1 แนวคิดและทฤษฏี DBAE 
4.2 แนวทางการจดัการเรียนการสอน โดยบรูณาการวิธีการสอนศิลปศกึษาแบบมี

หลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน หรือ DBAE (Discipline-based Art Education) 
5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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1. การจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศึกษา 
 1.1 ความหมายและองค์ประกอบของกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
 วลยัพร คโุณทยั (2530) กลา่ววา่ กิจกรรมการเรียนการสอนหมายถงึ สภาพการณ์
ของการจดัประสบการณ์และการกระทําทกุสิง่ทกุอย่างท่ีจดัขึน้จากความร่วมมือระหวา่งผู้ เรียน
และผู้สอน เพ่ือให้การเรียนการสอนดําเนินไปอย่างมปีระสิทธภาพ และผู้เรียนเกิดการเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมตามจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ 
 ทศันีย์ ศภุเมธี (2533) กลา่ววา่กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง ทกุสิ่งทกุอย่างท่ี
กระทําขึน้เพ่ือให้การเรียนการสอนในครัง้นัน้ๆ ได้ผลดี คือการสอนของครูเป็นไปอย่างมี
ความหมาย ผู้ เรียนได้ความรู้ และมีความสนกุสนานเพลิดเพลิน  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) กลา่ววา่ กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การปฎิบตัิ
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัการเรียนการสอน เพ่ือให้การสอนดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ และการเรียนรู้
ของผู้เรียนบรรลสุูจ่ดุประสงค์การสอนท่ีกําหนดไว้ และเน่ืองจากกิจกรรมการเรียนการสอนมี
ความสําคญัจึงควรคํานึงหลกัการจดักิจกรรมให้สอดคล้อง ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ให้สอดคล้องกบัเจตนารมณ์ของหลกัสตูร โดยผู้สอนต้องสอนวิธีการคิด วิธีการทํา 
วิธีการแก้ปัญหา และสอนอย่างมีลําดบัขัน้ตอนท่ีมีประสิทธิภาพ จดักิจกรรมในรูปแบบตา่งๆ ใช้วิธี
สอนท่ีหลากหลาย เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดคณุสมบตัติามท่ีหลกัสตูรมุง่หวงั ผู้สอนจึงต้องศกึษาจดุหมาย 
หลกัการของหลกัสตูร แล้วจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัเจตนารมณ์ของหลกัสตูร 

2.  ให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การสอน โดยผู้สอนต้องพิจารณาวา่ จดุประสงคก์าร
สอนในแตล่ะครัง้นัน้มุง่เน้นพฤติกรรมด้านใด เช่นถ้ามุง่เน้นด้านทกัษะ ผู้สอนต้องจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนโดยให้ผู้ เรียนลงมือฝึกปฏิบตัิเพ่ือให้เกิดทกัษะ 

3.  ให้สอดคล้องและเหมาะกบัวยั ความสามารถ ความสนใจ โดยฝึกฝนวิธีการ
แสวงหาความรู้ และการแก้ปัญหาด้วยตนเองจะทําให้ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของสิ่งท่ีเรียนและได้รบั
ประโยชน์จากการเรียนอย่างแท้จริง 

4. ให้สอดคล้องกบัลกัษณะของเนือ้หาวิชา ซึ่งมหีลายประเภท เชน่ ประเภท
ข้อเท็จจริง การแก้ปัญหา การสร้างสรรค์ เนือ้หาวิชาแตล่ะประเภทต้องอาศยัเทคนิคการสอน หรือ
การจดักิจกรรมท่ีแตกตา่งกนั เช่น ถ้าเป็นประเภททกัษะ กต้็องจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตัิ 
ฝึกฝนอย่างมีขัน้ตอน จึงจะเกิดทกัษะได้ 

5. ให้มีลําดบัขัน้ตอน โดยการจดัลําดบัขัน้ตอนควรเร่ิมจากง่ายไปยาก รูปธรรมไป
นามธรรม ใกล้ตวัไปไกลตวั และสว่นรวมไปสว่นย่อย จะทําให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี ทําให้ผู้เรียนไม่
สบัสนและยงัสามารถโยงความสมัพนัธ์ของเนือ้หาท่ีเรียนได้ 
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6. จดักิจกรรมให้น่าสนใจ โดยใช้สื่อการสอนท่ีเหมาะสมจะชว่ยให้กิจกรรมนัน้
น่าสนใจขึน้ สามารถแบ่งได้ 5 ประเภท ได้แก ่
 6.1 ส่ือบคุคลและของจริง หมายถึง ผู้สอน ผู้ช่วยสอน วิทยากรพิเศษ หรือของจริง
ตา่งๆ เพ่ือช่วยประกอบการสอน เป็นต้น 
 6.2 วสัดแุละอปุกรณ์เคร่ืองฉาย เช่น ภาพยนตร์ แผน่โปร่งใส สไลด์  ฟิล์ม เป็นต้น 
 6.3 วสัดแุละอปุกรณ์เคร่ืองเสียง เชน่ วิทย ุเคร่ืองบนัทึกเสงียง เป็นต้น 
 6.4 ส่ิงพิมพ์ เช่น หนงัสือ วารสาร รูปภาพ เป็นต้น 
 6.5 วสัดท่ีุใช้แสดง เช่น วสัดขุองจําลองตา่งๆ เป็นต้น 

7. ให้ผู้ เรียนเป็นผู้กระทํากิจกรรม เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นผู้
อํานวยความสะอาด สว่นตวัความรู้เป็นผลพลอยได้จากการกระทํากิจกรรม ทัง้นีเ้พราะระหวา่งทํา
กิจกรรมผู้เรียนจะได้รับผล คือ เกิดการพฒันาตนเองทางการคิด การปฏิบตัิ การแก้ปัญหา การ
ทํางานร่วมกนั การวางแผนจดัการ และเทคนิควิธีการตา่งๆ ท่ีเรียกวา่ เรียนรู้วิธีการหาความรู้ 
(Learn how to learn) ซึ่งมีคณุคา่มากกวา่ตวัความรู้ ดงันัน้ในการสอนจึงต้องให้ผู้เรียนได้ลงมือทํา
กิจกรรม 

8. ใช้เทคนิควิธีการสอนท่ีหลากหลาย ให้เหมาะสมกบัสถานการณ์ ทําให้ผู้ เรียนเกิด
ความกระตือรือร้นในการเรียน และเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ในการสอนแตล่ะเนือ้หาวิชาแตล่ะ
ครัง้ ผู้สอนไมค่วรใช้วิธีเดียวกนัตลอด ควรคิดกิจกรรมการเรียนการสอนให้น่าสนใจ เลือกใช้เทคนิค
วิธีสอนท่ีสอดคล้องกบัลกัษณะเนือ้หาวิชา 

9.  ให้มีบรรยากาศท่ีสนกุสนาน เป็นกนัเอง เพราะทําให้ผู้ เรียนเรียนด้วยความสขุ 
สบายใจ ไมต่งึเครียด อนัสง่ผลให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติท่ีดตีอ่วิชาท่ีเรียน 

10. ต้องมีการวดัผลการใช้กิจกรรมนัน้ เพ่ือค้นหาข้อดี ข้อบกพร่อง แล้วนําผลไป
ปรับปรุงแก้ไขสําหรับใช้ในครัง้ตอ่ไป ในการวดัผลควรมทีัง้การวดัผลระหวา่งท่ีผู้ เรียนทํากิจกรรม 
และภายหลงัการทํากิจกรรม โดยผู้สอนอาจใช้วิธีการสงัเกต ซกัถาม ตรวจสอบผลงานหรือทดสอบ 
เมื่อวดัผลแล้วพบวา่กิจกรรมนัน้ทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี ก็สามารถนําไปใช้ตอ่ได้ แตถ้่า
ผู้ เรียนพบปัญหาขณะปฏิบตัิกิจกรรม ผู้สอนควรได้วิเคราะห์หาสาเหตแุล้วแก้ไขให้ตรงจดุ ปรบัปรุง
ให้ดีขึน้ 
 กรมวิชาการ (2542) ให้ความหมายของกิจกรรม หมายถึง การดําเนินการตา่งๆ ใน
โรงเรียน โดยครูผู้ เรียน เช่น การสอนให้ค้นคว้าอภิปราย การบรรยาย การอบรม การสาธิต การ
ปฎิบตัิงาน เป็นต้น  
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 1.1.1 กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
 วิรัตน์ พิชญไพบลูย์ (2527) กลา่ววา่ ศิลปศกึษาคือกิจกรรมท่ีจะช่วยพฒันา
สง่เสริมสติปัญญาของผู้เรียน ได้จากการปฎิบตัิงาน ผู้เรียนจะมีประสบการณ์ตรงด้วยตนเองใน
การสํารวจค้นคว้า ทดลองสร้างสรรค์แก้ปัญหากบังานและวสัดนุานาชนิด ศิลปศกึษาจงึเป็น
พืน้ฐานสําคญั และกิจกรรมศิลปศกึษาก่อให้เกิดพฒันาการความสามารถในการปฎิบตัิงานใน
สาขาวิชาชีพตา่งๆ ตามความถนดัได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นบคุคลท่ีมคีณุคา่ตอ่สงัคม ด้วย
เหตผุลดงักลา่วการจดัการเรียนรู้ทางศิลปศกึษาไปสูผู่้ เรียนให้เกิดประสิทธิผลดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น 
ผู้สอนจะต้องคํานึงถึงหลกัการสอน วิธีการและรูปแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมแก่ผู้เรียน และวิธีการ
สอนของครูมีสว่นสําคญัย่ิงในการท่ีจะทําให้การเรียนรู้ของผู้เรียนบรรลผุลตามเป้าหมายของ
หลกัสตูรท่ีกําหนดไว้ 
 วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) กลา่ววา่ การจดักิจกรรมศิลปศกึษาเป็นกระบวนการท่ี
ประกอบด้วยพืน้ฐาน 3 ด้านคือ ผู้เรียน เนือ้หา และผู้สอนเก่ียวกบัการปฎิบตัิสร้างสรรค์ตา่งๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทกัษะ เป็นกระบวนการท่ีผู้สอนต้องพิจารณาถึงสภาพวฒุิภาวะและความพร้อม
ด้านตา่งๆ ของผู้เรียนควรกําหนดกิจกรรมท่ีมคีวามยากง่ายในการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้
เหมาะสมกบัความพร้อมด้านตา่งๆ พิจารณาถึงเป้าหมายท่ีสอดคล้องกบัจดุประสงค์ของหลกัสตูร 
และจดุประสงคใ์นทางผลงานทางศิลปะ 
 สรุพนัธ์ ตนัศรีวงษ์ (2538) กลา่ววา่ การจดัการเรียนการสอนนัน้เป็นระบบ
ย่อยสว่นหนึ่งของระบบการจดัการศกึษาและเป็นสิ่งสําคญัสําหรับผู้สอน เน่ืองด้วยการจดัการเรียน
การสอนจําเป็นต้องกระทําอย่างเป็นระบบโดยประกอบด้วยขัน้ตอนตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กนั เช่น การ
วางแผนกําหนดวตัถปุระสงค์ การออกแบบวิธีการสอน การดําเนินกิจกรรมและขัน้ตอนการวดัและ
ประเมินผลให้เป็นไปตามกรอบแนวคิดของผู้สอน และเพ่ือให้การดําเนินการสอนสมัฤทธ์ิผลตาม
เป้าหมาย สามารถตรวจสอบถึงผลย้อนกลบั ซึ่งจะเป็นข้อมลูสําหรับการปรับปรุงการจดัการเรียน
การสอนให้มปีระสิทธิภาพมากย่ิงขึน้  
 สอดคล้องกบัทิศนา แขมมณี (2545) กลา่ววา่ วิธีการเชิงระบบเป็นแนวคิดท่ีใช้
ในการจดัสิ่งตา่งๆ ให้เป็นระเบียบเพ่ือนําไปสูเ่ป้าหมายท่ีต้องการซึ่งต้องอาศยัความสามารถในการ
จําแนกแยกแยะองค์ประกอบท่ีสําคญัของสิ่งนัน้ และการจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบ
เหลา่นัน้ให้สง่เสริมกนัอย่างเป็นระบบโดยท่ีมองวา่ควรประกอบด้วยสิ่งสําคญัอย่างน้อย 3 สว่น คือ  
 1. ตวัป้อน (Input) หมายถึง องค์ประกอบตา่งๆ ของระบบนัน้หรือสิ่งตา่งๆ ท่ี
เก่ียวข้องกบัระบบนัน้ องค์ประกอบตา่งๆ ของระบบใดระบบหนึ่งจะมจํีานวนและความสําคญัมาก
น้อยเพียงใด ขึน้อยู่กบัความรู้ความคดิ และประสบการณ์ของผู้จดัระบบ 
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 2. กระบวนการ (Process) หมายถึง การจดัความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบ
ตา่งๆ ของระบบให้มีลกัษณะท่ีเอือ้อํานวยตอ่การบรรลเุป้าหมายระบบใดระบบหนึ่ง อาจมี
องค์ประกอบเหมือนกนั แตอ่าจมีลกัษณะของการจดัความสมัพนัธ์แตกตา่งกนัได้ แล้วแตค่วามคิด 
ความรู้และประประสบการณ์ของผู้จดัระบบ 
 3. ผลผลิต (Product) หมายถึง ผลท่ีเกิดขึน้จากกระบวนการดําเนินงาน หาก
ผลท่ีเกิดขึน้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้แสดงวา่ระบบนัน้มีประสิทธิภาพ หากผลท่ีเกิดขึน้ไม่
เป็นไปตามท่ีคาดหวงั แสดงวา่ระบบนัน้ยงัมจีดุท่ีบกพร่อง ควรท่ีจะพิจารณาแก้ไขปรับปรุง
กระบวนการหรือตวัป้อนซึ่งเป็นเหตใุห้เกิดผลนัน้ 
 สรุปได้วา่การจดักิจกรรมศิลปศกึษาควรดําเนินการเพ่ือประโยชน์แก่ผู้เรียน โดยท่ี
ผู้สอนมุง่พฒันา เพ่ิมพนูทกัษะของผู้เรียนและทําให้ผู้เรียนสามารถค้นพบสิ่งท่ีแปลกใหมด้่วย
ตนเอง โดยการจดักิจกรรมต้องคํานึงถึงหลกัการ ต้องดําเนินตามจดุประสงค์ของหลกัสตูร ท่ีเน้น
พฒันาผู้เรียน 3 ด้านหลกัๆ คือ 1) ทกัษะพิสยั (Psycho-Motor Domain) เน้นการพฒันาการฝึกหดั
ของร่างกาย การปฎิบตัิ เทคนิควิธี 2) พทุธิพิสยั (Cognitive Domain) เน้นการพฒันาให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ ความจํา ความเข้าใจในเนือ้หา 3) จิตพิสยั (Affective Domain) เน้นการพฒันาทางด้าน
ความรู้สกึ คา่นิยม คณุธรรม เจตคติ ดงันัน้การจดัเง่ือนไขในการเรียนการสอนจึงมีความจําเป็นท่ี
จะต้องจดัให้เหมาะสมกบัวยั ความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน ทัง้นีเ้พ่ือให้ผู้เรียนได้บรรลุ
ถึงวตัถปุระสงค์ตามท่ีมุง่หวงัและเพ่ือให้การเรียนการสอนดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพสงูสดุ 
 1.1.2 องค์ประกอบของการจดัการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนจะเกิดขึน้ได้ต้องอาศยัองค์ประกอบหลายด้าน ทกุสิง่ทกุ
อย่างท่ีเก่ียวข้องกบัการสอน และมีสว่นสง่เสริมให้การสอนประสบผลสําเร็จได้ จดัเป็น
องค์ประกอบของการสอนทัง้สิน้ มีนกัการศกึษาหลายท่านได้แสดงทรรศนะเก่ียวกบัองค์ประกอบ
การสอนไว้ดงันี ้
 สพิุน บญุชวูงศ์ (2533) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการสอนไว้ 3 ประการ 
ได้แก่ ผู้สอน ผู้ เรียน ส่ิงท่ีจะสอน 
 ลําพอง บญุช่วย (2530) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการเรียนการสอนไว้             
7 ประการ ได้แก่ ผู้สอน ผู้ เรียน หลกัสตูร วิธีสอน วตัถปุระสงค์ของการสอน  สื่อการสอนและ             
การประเมินผล 
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แผนภาพที่ 1: แสดงความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบของการเรียนการสอน 
ที่มา : ลาํพอง บญุช่วย (2530) 

 
ไทเลอร์ (Robert Tyler, 1970) ได้กําหนดองค์ประกอบของระบบการเรียนการ

สอนท่ีเรียกวา่ ไทเลอร์ลฟู (Tyler Loop) ไว้ 3 สว่นด้วยกนัคือ  
1. จดุมุง่หมายของการเรียนการสอน ในการวางแผนการสอนต้องกําหนด

จดุมุง่หมายการเรียนการสอนให้ชดัเจน 
2. กิจกรรมการเรียนการสอน  ในขัน้สอนจําเป็นต้องเลือกจดัเนือ้หาและ

กิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ 
3. การประเมินผลการเรียนการสอน ต้องให้สอดคล้องกบัจดุมุง่หมายการ

เรียนการสอนและการจะพฒันาการเรียนการสอนให้มปีระสิทธิภาพนัน้ จดุสําคญัอยูท่ี่การนํา
ข้อมลูเก่ียวกบัการวดัและประเมินผลการเรียนไปใช้ให้เป็นประโยชน์ 
 
 
 
 

 
 

แผนภาพที่ 2 : แสดงระบบการเรียนการสอนของไทเลอร์ (Tyler, 1950) 
ที่มา : ทิศนา แขมมณี (2528: 48) 

 

  

จดุมุ่งหมายของการเรียน 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

การประเมินผลการเรียน 

ข้อมลูย้อนกลบั 

ผู้สอน 

วิธีสอน 

วตัถปุระสงค์ 

ผู้เรียน 

การประเมินผล 

สือ่การสอน 

หลกัสตูร 
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 กลาสเซอร์ (Glasser, 1960) ได้กําหนดองค์ประกอบของระบบการสอนท่ี
คล้ายคลงึกบัระบบของไทเลอร์มาก โดยได้กําหนดองค์ประกอบไว้ 5 สว่น ได้แก่ 

1. จดุประสงค์ของการสอน ในการสอนทกุครัง้จําเป็นจะต้องกําหนด
จดุประสงคใ์ห้ชดัเจน เพ่ือจะได้ช่วยให้สามารถกําหนดองค์ประกอบอ่ืนๆ ท่ีตามมาได้สะดวก  

2. การประเมินสถานะของผู้เรียนก่อนสอน เป็นการตรวจสอบดวูา่ผู้ เรียนมี
ความรู้ความสามารถเพียงพอท่ีจะเรียนสิ่งใหมท่ี่กําลงัจะสอนหรือไม ่ถ้าพบวา่ผู้ เรียนมคีวามรู้
ความสามารถเพียงพอกด็ําเนินการสอนตอ่ไปได้ แตถ้่าหากพบวา่ผู้ เรียนยงัมีพืน้ฐานไมพ่อ 
จําเป็นต้องบให้ความรู้พืน้ฐานแก่ผู้เรียนเสยีก่อน 

3. การจดักระบวนการเรียนการสอน  เป็นขัน้ท่ีผู้สอนจะต้องตดัสินใจเลือก
ดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ หรือเกิดการเปลีย่นแปลง
พฤติกรรมไปสูจ่ดุหมายปลายทางท่ีกําหนดไว้ 

4. การประเมินผลการเรียนการสอน เพ่ือให้ทราบวา่ผู้ เรียนบรรลเุป้าหมาย             
ท่ีกําหนดไว้หรือไมเ่พียงใด 

5. ข้อมลูย้อนกลบั เป็นการนําเอาผลท่ีได้จากการประเมินไปประกอบ
พิจารณาแก้ไขการดําเนินงานในสว่นท่ี 1 2 และ 3 หากพบวา่สว่นใดยงัมีข้อบกพร่อง ก็จะต้องทํา
การปรับปรุงแก้ไขให้มีความเหมาะสมย่ิงขึน้ 

 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ 3 : แสดงระบบการเรียนการสอนของกลาสเซอร์ (Glasser, 1960) 

ที่มา : สงัด อทุรานนัท์ (2529: 12) 

 ครอสเมียร์ และริปเปิล (Klausmeier, 1971) ได้กําหนดองค์ประกอบของการ
เรียนการสอนไว้ 7 สว่น คือ 

1. การกําหนดจดุมุง่หมายของการเรียนการสอน 
2. การพิจารณาความพร้อมของผู้เรียน 
3. การจดัเนือ้หาวิชา 

จดุประสงค์ของ
การสอน 

การประเมิน
สถานะของ

ผู้ เรียนก่อนสอน 

การจัด
กระบวนการเรียน

การสอน 

การประเมินผล 

ข้อมลูย้อนกลบั 
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4. วสัด ุอปุกรณ์และเคร่ืองมือตา่งๆ 
5. การดําเนินการสอน 
6. การวดัและประเมนิผลของการเรียนการสอน 
7. ผลสมัฤทธ์ิของการเรียน 

 เจอร์โรล อี เคมพ์ (Jerrold E. Kemp, 1985) ได้กําหนดระบบการเรียน               
การสอนในด้านตา่งๆ ไว้ 9 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. กําหนดหวัข้อท่ีจะสอน และเขียนวตัถปุระสงคท์ัว่ไป 
2. ศกึษาคณุลกัษณะของผู้เรียน 
3. ระบจุดุประสงค์ของการสอนเชิงพฤติกรรม 
4. กําหนดเนือ้หาวิชาท่ีสนบัสนนุจดุประสงค์ในแตล่ะข้อ 
5. ทดสอบความรู้ความสามารถก่อนทําการสอน 
6. เลือกกิจกรรมและแหลง่วิชาการสําหรับการเรียนการสอนเพ่ือจะนําไปสู่

เนือ้หาจดุหมายปลายทางท่ีวางไว้ 
7. ประสานงานในด้านตา่งๆ เชน่ การเงิน บคุลากร สถานท่ี เคร่ืองมือตา่งๆ 
8. ดําเนินการตามแผนท่ีวางไว้ 
9. ประเมินผลการเรียนของผู้เรียนวา่บรรลจุดุประสงค์แคไ่หน  

 เคมพ์ (Kemp, 1985) กลา่วถึง การเรียนการสอนวา่เป็นการวางแผนเพ่ือท่ีจะ
ตอบคําถามขัน้พืน้ฐานท่ีวา่การเรียนการสอนนัน้มีเพ่ือพฒันาผู้เรียนผู้เรียนลกัษณะใด อะไรคือสิ่งท่ี
ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ผู้สอนต้องใช้วิธีการสอนอย่างไร เพ่ือให้ผู้ เรียนมทีกัษะทางการ
เรียนท่ีดีท่ีสดุ และผู้สอนจะสามารถประเมินผลการเรียนของผู้เรียนอย่างไร สว่นประกอบสําคญัขัน้
พืน้ฐานของการจดัระบบการเรียนการสอนทัง้ 4 สว่น คือ ความสําคญัของการเรียนการสอน 
วิธีการสอน การวดัและประเมนิผล 
 สงดั อทุรานนัท์ (2529) ได้เสนอแนะองค์ประกอบท่ีสําคญัๆ ในการจดัการ
เรียนการสอนได้ 10 ประการด้วยกนัคือ 1) ลกัษณะของผู้เรียน  2) จดุมุง่หมายของการสอน  
3) เนือ้หาสาระท่ีจะสอน  4) การเตรียมความพร้อม 5) การดําเนินการสอน 6) การสร้างเสริมทกัษะ  
7) กิจกรรมสนบัสนนุ 8) การควบคมุและการตรวจสอบ 9) สมัฤทธ์ิผลของการสอน และ             
10) การปรับปรุงแก้ไข 
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 ทิศนา แขมมณี (2545) ได้เสนอการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือใช้ในการ
วางแผนการสอน ซึ่งระบบนีน้บัวา่เป็นระบบย่อยระบบหนึง่ของการจดัการเรียนการสอน                
ดงัแสดงในแผนภาพตอ่ไปนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 4 : ระบบการเรียนการสอนของทิศนา แขมมณี (2545) 

  
 
 
 
  
 

วัตถุประสงค์ เนือ้หาสาระ มโนทัศน์ กจิกรรม ส่ือ การวัดและ
ประเมินผล 

บันทกึผลการสอน 

1. ขัน้การคิดออกแบบการเรียนการสอน 

พจิารณา หลกัสตูร ปัญหาความต้องการของผู้เรียน ผู้สอน 

กําหนดเนือ้หาและมโนทศัน์ 
(Contents and Concept) 

วัตถปุระสงค์ 
(Objectives) 

ยุทธวธีิในการสอน (Instructional Strategies) 

กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือ 
(Instructional Activities and Media) 

การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน 
(Instructional Measurement and Evaluation 

เง่ือนไขและข้อจํากดัต่างๆ 
(Condition in Teaching and 
Learning) 

- ด้านผู้เรียน 
- ด้านผู้สอน 
- ด้านโรงเรียนและ

ผู้บริหาร 
- ด้านสถานท่ี 
- ด้านส่ือ วสัดุ 
- ด้านสิง่แวดล้อม 
- ด้านงบประมาณ 
- ด้านชุมชน 
- ด้านผู้ปกครอง 
- ด้านนโยบายของรัฐ 
- ฯลฯ 

2. ขัน้การเขียนแผนการสอน 
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 1.1.3 การนําระบบการสอนไปใช้ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) กลา่ววา่ เพ่ือให้การสอนมีประสิทธิภาพ ผู้สอนควรได้
นําแนวความคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบไปใช้ให้ได้ผลอย่างเตม็ท่ี โดยมี
แนวทางการจดัการสอนดงันี ้

1. ก่อนสอน ผู้สอนควรได้เตรียมการสอนทกุครัง้ โดยเตรียมตามหวัข้อท่ี
กําหนดไว้ในระบบการสอน ได้แก ่

1.1 ศกึษาพฤตกิรรมเบือ้งต้นของผู้เรียนวา่มีความสามารถทางสติปัญญา 
ความถนดั ความสนใจ ประสบการณ์เดิมเป็นอย่างไร โดยศกึษาจากระเบียนสะสม การสมัภาษณ์ 
การให้ข้อทดสอบ ฯลฯ 

1.2 กําหนดจดุประสงค์การสอน ควรเขยีนจดุประสงคเ์ชิงพฤตกิรรมให้มี
ครบพฤติกรรมทัง้ 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ ด้านทกัษะ และด้านเจตคติ โดยศกึษาหลกัสตูรและคูม่ือ
การสอน 

1.3 เลือกเนือ้หาสาระท่ีจะสอน ค้นคว้าหารายละเอียดให้ครบตามท่ี
หลกัสตูรกําหนด และลําดบัขัน้ตอนของเนือ้หาให้สอดคล้องกบัเวลา สภาพการณ์และผู้เรียน 

1.4 พิจารณาเลือกใช้วิธีการสอนและการจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้
สอดคล้องกบัเวลา ผู้ เรียน สภาพแวดล้อม และจดุประสงค์การสอน 

1.5 จดัเตรียมสื่อการเรียนการสอนให้สอดคล้องกบักิจกรรม 
1.6 จดัเตรียมสภาพแวดล้อมทางการเรียน เช่น โต๊ะ เก้าอี ้ป้ายนิเทศ 

แหลง่วิทยาการ ห้องสมดุ ฯลฯ เพ่ือสนบัสนนุการเรียนการสอน 
1.7 กําหนดวิธีการวดัผลประเมนิผลให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การสอน 
1.8 เขียนขึน้เป็นแผนการสอน เพ่ือใช้เป็นแนวทางการดําเนินการสอน 

2. ระหวา่งการสอน ควรดําเนินการสอนตามแผนท่ีกําหนดไว้เป็นลําดบัขัน้ดงันี ้
2.1 ขัน้นําเข้าสูบ่ทเรียน เร้าความสนใจและเตรียมความพร้อมแก่ผู้ เรียน

โดยใช้เวลาไมม่ากนกั ไมค่วรเกิน 10% ของเวลาท่ีใช้สอนทัง้หมด (สงดั อทุรานนัท์, 2529) 
2.2 ขัน้ดําเนินการสอน อาจดําเนินการสอนเป็นหมูท่ัง้ชัน้ เมื่อผู้ เรียนสว่น

ใหญ่มคีวามรู้ความเข้าใจดีแล้ว ควรได้จดัให้มกีารฝึกปฏิบตัิเพ่ือพฒันาความสามารถเป็นสว่นรวม
และเป็นรายบคุคล จะดําเนินการสอนเป็นรูปแบบใดนัน้ขึน้อยู่กบัวิธีสอนท่ีนํามาใช้ โดยมุง่ให้
ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้น สนใจ และเกิดการเรียนรู้ได้ดท่ีีสดุ ในขัน้นีผู้้สอนต้องมีทกัษะและ
เทคนิคการสอนเป็นอย่างด ี
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2.3 ขัน้สรุป เป็นการยํา้ความเข้าใจและสรุปบทความรู้ความเข้าใจท่ีได้
เรียนมาทัง้หมด ให้ข้อเสนอแนะแนวทางการนําหลกัการท่ีได้เรียนไปใช้ เมื่อสรุปแล้วต้องทําการ
วดัผลหลงัการสอน โดยอาจถามคําถาม ให้ทําแบบทดสอบ ให้ทําแบบฝึกหดัเพ่ิมเติม หรืออาจมี
การสัง่งานเพ่ือประโยชน์ในการสอนครัง้ตอ่ไป 

3. หลงัการสอน หลงัจากท่ีได้ดําเนินการสอนและวดัผลหลงัการเรียนการสอน
แล้ว ควรได้ประเมินผลการเรียนการสอนวา่เป็นไปตามจดุประสงค์ท่ีตัง้ไว้หรือไมเ่พียงใด มีสิ่งใดจะ
ได้รับการปรับปรุงแก้ไข ทัง้นีเ้พ่ือนําข้อมลูตา่งๆ ไปประกอบหรือปรับปรุงการเรียนการสอนท่ีจะมี
ขึน้ในครัง้ตอ่ไปให้ดย่ิีงขึน้ 
 สรุปได้วา่เพ่ือให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ การนําวิธีระบบการ
สอนมาพฒันาการสอน เป็นการสอนท่ีมีองค์ประกอบเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนัอย่างมีระบบระเบียบ 
นบัตัง้แตข้่อมลูสูก่ารสอน กระบวนการสอน ผลการสอน และการวิเคราะห์ผลเพ่ือย้อนกลบัมา
พิจารณาข้อบกพร่อง เพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขครัง้ตอ่ไป ระบบการสอนมีหลากหลาย
รูปแบบตามทรรศนะของนกัการศกึษาแตล่ะท่าน ผู้สอนอาจเลือกใช้ให้เหมาะสมกบัผู้ เรียน และ
ความถนดัของตน หรือผู้สอนอาจวางรูปแบบการสอนของตนเองขึน้ใช้ตามท่ีเห็นสมควร แต่
อย่างไรก็ตามผู้สอนควรนําความรู้ หลกัการ ของระบบการสอนไปใช้ในการเตรียมการสอน ระหวา่ง
ดําเนินการสอน และหลงัการสอน ซึ่งจะเป็นสว่นช่วยให้การเรียนการสอนบรรลผุลสําเร็จได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 1.2 วตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
 นกัการศกึษาได้ให้ความหมายของวตัถปุระสงค์การเรียนการสอนไว้ดงันี ้
 วิชยั วงษ์ใหญ่ (2537) ได้กลา่วถึงวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมการเรียนการสอน
ศิลปศกึษาไว้ดงันี ้ 

1. เพ่ือพฒันาศิลปะนิสยัให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนมีบคุลกิภาพและอารมณ์
ปราณีตละเอียดออ่น         

2. เพ่ือให้ผู้เรียนมีทกัษะในการรับรู้งานทศันศิลป์วา่เป็นศิลปะท่ีสื่อความรู้สกึ
สมัผสัได้ด้วยตา เกิดความช่ืนชม สร้างความพึงพอใจในงานศิลปะนัน้ ได้แก่ การรับรู้ การมองเห็น 
ความรู้สกึสมัผสั ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการด้วยจิตใจท่ีปิติตอ่งานศิลปะ   

3. เพ่ือเป็นการฝึกฝนเทคนิคทางศิลปะ ให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ ใช้วสัดตุา่งๆ 
เพ่ือสํารวจทดลอง การแก้ปัญหา การใช้เทคนิคสร้างสรรคต์า่งๆ   
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4. เพ่ือสนองตอบความรู้สกึทางด้านคณุคา่และความงามท่ีมอียุ่ในแตล่ะบคุคล 
เน่ืองจากธรรมชาติของมนษุย์มีความชอบในเร่ืองความสวยงาม ต้องการแสดงออกถึงการสร้าง 
สรรค์ศิลปะอยู่ในตวัมาตัง้แตเ่ดก็ การจดัสภาพแวดล้อมและประสบการณ์การเรียนการสอนท่ี
น่าสนใจจะช่วยสง่เสริมให้บคุคลได้มีโอกาสพฒันาไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์                                                  

5. เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ แสดง
ความสามารถความสนใจและแสวงหาลกัษณะเฉพาะของแตล่ะบคุคล การพฒันาริเร่ิมสร้างสรรค์
และปลกูฝังรสนิยมทางศิลปะท่ีดี  รวมทัง้สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

6. เพ่ือพฒันาผู้เรียนให้มีศิลปะนิสยับคุลิกภาพท่ีดี มีจิตใจละเอียดออ่น ประณีต 
มีสนุทรียะ สามารถตดิตอ่สื่อสาร รู้จกัการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ดงันัน้การพฒันาผู้ เรียนให้
สามารถรับรู้สมัผสัความงามได้จึงเป็นสิ่งท่ีสําคญัและจําเป็นตอ่การพฒันาทรัพยากรมนษุย์และ
เป็นเป้าหมายสงูสดุของการสอนศิลปะ 
 ปรีชา คมัภีรปกรณ์ (2532) ได้ความหมายของวตัถปุระสงค์การสอน หมายถงึ 
แนวทาง ขอบขา่ย และจดุมุง่หมายหรือพฤติกรรมท่ีผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนเกิดขึน้หรือเปลี่ยนไป 
 สพิุน บญุชวูงศ์ (2533) ได้ความหมายของวตัถปุระสงค์การสอน หมายถึง ข้อความท่ี
ระบคุณุลกัษณะของการเรียนรู้ และความสามารถท่ีผู้สอนต้องการให้เกิดขึน้แก่ผู้ เรียนหลงัจากท่ีได้
ผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนในบทหนึง่ๆ แล้ว 
 บญุชม ศรีสะอาด (2537) วตัถปุระสงค์ของการสอน (Instruction Objective) เป็น
เป้าหมายของการเรียนการสอน หรือเป็นผลผลิตจาการเรียนการสอนท่ีมุง่ให้เกิดขึน้กบัผู้ เรียน
ภายหลงัสิน้สดุการเรียน สว่นจดุประสงค์ของการสอน หรือจดุประสงค์การเรียนรู้ นิยมเขียนและ
กําหนดขึน้ในรูปลกัษณะพฤติกรรมท่ีแสดงออก และสามารถสงัเกตและวดัผลได้ หรือท่ีมกัเรียกกนั
วา่จดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) ซึ่งการเขียนจดุประสงคก์ารสอนหรือ
จดุประสงคก์ารเรียนรู้และจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมมีข้อพิจารณาท่ีแตกตา่งกนัไป  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) กลา่ววา่ โดยสรุปจดุประสงค์การสอนมีความสําคญัทัง้ตอ่
ผู้สอนและผู้เรียน ดงันี ้

1. ทําให้ผู้สอนทราบวา่ 
1.1 จะสอนเพ่ืออะไร 
1.2 จะสอนอะไร 
1.3 จะสอนอย่างไร 
1.4 จะใช้สื่ออะไรในการสอน 
1.5 จะวดัผลโดยวิธีใด 
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2. ทําให้ผู้เรียนทราบวา่ 
2.1 ตนจะทําอะไรได้บ้างจากการเรียนวิชานี ้
2.2 ตนมีความรู้ความสามารถพืน้ฐานเพียงพอหรือไม ่
2.3 ตนจะต้องเตรียมตวัและวางแผนการเรียนสําหรบัวิชานีอ้ย่างไรบ้าง 
2.4 ตนเกิดพฤตกิรรมตามจดุประสงคท่ี์กําหนดไว้หรือไม่ 

 เมื่อจดุประสงค์การสอนมีความสําคญัทัง้ตอ่ผู้สอนและผู้เรียนดงักลา่วมา จึงเป็น
ความจําเป็นอย่างย่ิงสําหรบัผู้สอนท่ีจะต้องกําหนดจดุประสงค์การสอนทกุครัง้ท่ีเตรียมการสอน 
เพ่ือให้การสอนบรรลผุล โดยมีข้อบกพร่องน้อยท่ีสดุ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) ได้แบ่งประเภทของจดุประสงค์การสอน 2 ประเภทได้แก่ 
 1. จดุประสงค์ทัว่ไป (General Objective) เป็นจดุประสงค์ท่ีตัง้ขึน้เป็นกรอบหรือแนว
กว้างๆ ทําให้ทราบวา่ผู้ เรียนจะเกิดการเรียนรู้อะไรขึน้บ้าง หลงัจากท่ีได้ผา่นการเรียนการสอนแล้ว 
ผู้สอนจะใช้จดุประสงคนี์เ้ป็นหลกัในหลกัสตูรท่ีเป็นกลุม่วิชาหรือรายวิชา ซึ่งเป็นการบอกไว้อย่าง
กว้างๆ ผู้สอนจะใช้จดุประสงคนี์เ้ป็นหลกัในการเขียนจดุประสงค์เชิงพฤตกิรรม เพ่ือสอนเนือ้หา
ย่อยในการสอนแตล่ะครัง้ 
 2. จดุประสงค์เชิงพฤติกรรม (Behavioral Objective) เป็นจดุประสงคท่ี์บ่ง
เฉพาะเจาะจงวา่ หลงัจาการเรียนการสอนแล้วผู้ เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมท่ีสงัเกตได้ วดัผล
ออกมาได้อย่างไรบ้าง จดุประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีผู้สอนเขยีนขึน้เพ่ือใช้ในการสอนเนือ้หาย่อยท่ี
สอนแตล่ะครัง้ จะช่วยให้ผู้สอนสามารถวดัผลได้ชดัเจนแนน่อนวา่ผู้ เรียนเกิดพฤตกิรรมตาม
จดุประสงคท่ี์ตัง้ไว้หรือไม ่ผู้ ท่ีเกิดพฤติกรรมตามจดุประสงค์ก็คือ เกิดการเรียนรู้ตามท่ีผู้สอน
คาดหวงั สามารถผา่นได้ แตผู่้ ท่ีไมเ่กิดพฤติกรรมตามจดุประสงค์ นัน่คือ วดัผลแล้วไมผ่า่นก็ควรมี
การซ่อมเสริม 
 การเรียนรู้จะเกิดขึน้อย่างชดัเจน เมื่อผู้ เรียนสามารถแสดงออกถึงการพฒันาการการ
เรียนรู้ได้ทัง้ 3 ด้านได้แก่ พทุธิพิสยั ทกัษะพิสยั และจิตพิสยั ซึ่งเป็นทฤษฏีของบลมู (Bloom, 1956 
อ้างถึงใน อทุมุพร จามรมาน, 2532)  

1. ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive Domain)ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในด้านนีเ้ป็นการ
พฒันาพฤตกิรรมด้านความรู้ ความคิด ความสามารถในการแก้ปัญหาตามแนวทางของบลมู โดย
เรียงลําดบัจากท่ีซบัซ้อนน้อยท่ีสดุไปหามากท่ีสดุ ดงันี ้

1.1 ความรู้หรือความจํา คือความสามารถในการจดจําสิ่งท่ีได้เรียนมาแล้ว หรือจํา
ได้ ระลกึได้โดยการมองเหน็ ได้ยิน จากความรู้ท่ีง่ายจนถึงความรู้ท่ียาก อาทิเช่น ความจําใน
หลกัการ หลกัของทฤษฎี หรือเกณฑ์ตา่งๆ 
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1.2 ความเข้าใจ คือความสามารถท่ีผู้ เรียนได้เข้าใจและจบัใจความเนือ้หาของ
งานท่ีกําลงัศกึษาและสามารถแสดงออกมาได้ 

1.3 การนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ คือความสามารถนําความรู้ท่ีได้เรียนมาไปใช้ ซึ่ง
มีความเข้าใจเป็นพืน้ฐานในการท่ีจะแก้ปัญหา เมื่อผู้ เรียนพบปัญหาก็ต้องพยายามศกึษาปัญหา
ให้เข้าใจ แล้ววรวบรวมจดัความคิดเป็นหมวดหมู ่หาวิธีการ กฎระเบียบ วิธีหลกัการ ทฤษฎีตา่งๆ 
อนัเป็นทางนําไปสูก่ารเข้าใจได้อย่างชดัเจน การศกึษาปัญหาอย่างมีวิจารณญาณและการคิด
แก้ปัญหานีเ้ป็นความสามารถท่ีจะจําแนกถงึรายละเอียดตา่งๆ ได้ ระดบัการนําความรู้ไปใช้นีเ้ป็น
ระดบัปัญญาท่ีสงูขึน้จากความเข้าใจ 

1.4 การวิเคราะห์ คือ มีความสามารถในการแยกสิ่งตา่งๆ ท่ีซบัซ้อนออกมาเป็น
สว่นย่อยได้อย่างชดัเจน เพ่ือให้เห็นโครงสร้างของสว่นรายละเอียดท่ีสมัพนัธ์กนั ซึ่งเป็นการนําไปสู่
การสงัเคราะห์ 

1.5 การสงัเคราะห์ คือ ผู้ เรียนสามารถนําสว่นย่อยท่ีได้แยกย่อยออกมาหลายๆ 
สว่นมาวางแผนปฏิบตัิการใหมใ่ห้ผสมผสานกนัเป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนั ทัง้นีต้้องมีแผนและระบบ 
เป็นการสง่เสริมความคิดริเร่ิมให้ผู้ เรียนได้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ระดบัการสงัเคราะห์นีต้้องอาศยั
ความรู้ระดบัตา่งๆ ดงักลา่วมาเป็นมาตรฐาน 

1.6 การประเมินผล คือผู้ เรียนสามารถประเมินผลโดยมหีลกัเกณฑ์ท่ีแน่นอน 
อาศยัข้อมลูหลายๆ อย่างมากําหนดในการประเมนิผลหรือผู้เรียนมีหลกัเกณฑ์เป็นของตนเองได้ 
ความสามารถประเมินผลนีจ้ะเป็นสว่นหนึ่งทําให้เกิดความสามารถในระดบัทกัษะตอ่ไป และ
นอกจากจะวดัผลทางความสามารถทางปัญญาแล้ว ยงัสามารถวดัผลทางทศันคติท่ีเก่ียวข้องกบั
สงัคมและด้านพฒันาการของผู้เรียนอีกด้วย 

2. ด้านจิตพิสยั (Affective Domain) เป็นพฤติกรรมด้านความรู้สกึ อารมณ์ ความ
สนใจ ความรักช่ืนชอบ ความรู้คณุคา่และอารมณ์ตา่งๆ เป็นการพฒันาจิตใจของผู้เรียนให้เกิด
ความรู้สกึและลกัษณะนิสยัท่ีดีตามแนวทางของ คราโธล บลมู และเมเซีย (Krathwohl, Bloom 
and Masia, 1964 อ้างถึงใน อทุมุพร จามรมาน, 2532) ได้มีการเรียงลําดบัพฤตกิรรมจากตํ่าสดุไป
หาสงูสดุ แบ่งออกเป็น 5 ขัน้ ดงันี ้

2.1 การรับรู้ คือ ความเตม็ใจของผู้เรียนท่ีจะศกึษาจากตํารา ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้
เกิดความตัง้ใจและการตื่นตวั 

2.2 การตอบสนอง คือ การแสดงปฏิกิริยาของผู้เรียนท่ีอาสาจะทํางานอย่างขยนั
ขนัแขง็ด้วยความเตม็ใจเพลิดเพลนิ สนกุสนาน ซึ่งเป็นปรากฎการณ์ของการตอบสนอง 
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2.3 การสร้างคณุคา่ คือ ผู้ เรียนรู้สกึต้องการท่ีจะปรับปรุงการเรียนและสิ่งตา่งๆ 
รวมทัง้คณุคา่ในการเสียสละ ความรู้สกึนีจ้ะเน้นในเร่ืองทศันคติ และความซาบซึง้ประทบัใจ 

2.4 การจดัระบบคา่นิยม คือ เมื่อมีความรู้สกึทางคา่นิยมแล้วจะต้องรวบรวมการ
มีคณุคา่นัน้ๆ ให้มีระบบโดยการปรับปรุงให้สมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อมหรือจดัระเบียบของระบบคณุ
คา่ท่ีเดน่และสําคญั 

2.5 การสร้างลกัษณะเฉพาะตน คือ คา่นิยมท่ีอยู่เป็นลกัษณะท่ีมัน่คง แน่นอน 
คา่นิยมท่ีจดัระบบไว้แล้วนีจ้ะเป็นลกัษณะเฉพาะตวัในแตล่ะคน เป็นการปรับปรุงตนเองให้เกิด
คา่นิยมของความเช่ือ ความคิดสร้างสรรค์อนัเป็นนิสยัประจําตวัของแตล่ะบคุคล คา่นิยมนีจ้ะ
เกิดขึน้จากลําดบัท่ีดท่ีีสดุถึงดน้ีอยท่ีสดุ 

3. ด้านทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) เป็นพฤติกรรมท่ีเน้นการพฒันาทกัษะ
การเคลื่อนไหวของร่างกาย เป็นการปฏิบตัิหรือการแสดงออกของบคุคล ซิมสนั (Simpson, 1969 
อ้างถึงในอทุมุพร จามรมาน, 2532) ได้แบ่ง ออกเป็น 7 ขัน้ คือ 

3.1 การรับรู้ คือ การท่ีผู้ เรียน รู้ถึงจดุมุง่หมายของการเรียนชดัเจน ซึ่งผู้สอน
สามารถสงัเกตได้จากการท่ีผู้เรียนแสดงความรู้สกึและปฏิบตัิงานได้ตามท่ีผู้สอนมอบหมายงาน 

3.2 การเตรียมพร้อม คือ การท่ีผู้เรียนสามารถปรับตวัให้เข้ากบังานท่ีได้รับ
มอบหมาย ระดบัทกัษะเก่ียวกบัการปฏิบตัินี ้จะอยู่ภายใต้การกํากบัควบคมุมากกวา่การสงัเกต 

3.3 การปฏิบตัิภายใต้การแนะนํา คือการท่ีผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิได้ภายหลงัจาก
ท่ีผู้สอนแนะนํา และสามารถอธิบายถกูต้อง แมน่ยํา คลอ่งแคลว่ รวดเร็ว โดยไมต้่องควบคมุ 

3.4 การปฏิบตัิอย่างคลอ่งแคลว่ 
3.5 การทํางานท่ีซบัซ้อน 
3.6 การปรับใช้ 
3.7 การริเร่ิมส่ิงใหม ่

สรุปได้วา่วตัถปุระสงค์ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา คือความ
คาดหวงัท่ีต้องการให้ผู้เรียนเกิดการพฒันาให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีผู้สอนได้กําหนดไว้ และผู้เรียน
สามารถบรรลถุึงพฤตกิรรมการเรียนรู้ในทกุด้าน ทัง้ด้านพทุธิพิสยั ด้านจิตพิสยั และด้านทกัษะ
พิสยั เพ่ือเป็นสิ่งท่ีจะประเมินได้วา่ การจดัการเรียนการสอนนัน้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีเกิดจากการ
เรียนรู้และเหน็ถึงคณุคา่ของสาระการเรียนรู้ในศิลปะ ตลอดจนเป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เหมาะสมกบัวยั 
ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน 

 



 
 

26 

1.3  การกําหนดเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
 มีนกัการศกึษาหลายท่านได้กลา่วถึงความหมายของเนือ้หาและกิจกรรมการเรียน
การสอนไว้ดงันี ้
 ทาบา (Taba, 1962) กลา่ววา่ สาระตา่งๆ ท่ีผู้สอนจะต้องนํามาเป็นตวัประกอบ
เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจของเร่ืองราวนัน้ๆ การจําแนกประเภทของเนือ้หาสาระถ้าแบ่งตาม
ลกัษณะการจําแนกประเภทการเรียนรู้จะจําแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ ประเภทความรู้ทางทฤษฏี
และประเภทความชํานาญ (Skill) นอกจากนัน้ในการจําแนกประเภทของเนือ้หาสาระ ยงัอาจ
แบ่งเป็นระดบัตามโครงสร้างของเนือ้หาวิชา 4 ระดบัดงันี ้

1. เนือ้หาท่ีเป็นความจริงและกระบวนการ (Specific Facts and Processes) เป็น
เนือ้หาพืน้ฐานท่ีต้องอาศยัการจดจํารูปร่างลกัษณะ 

2. เนือ้หาท่ีเป็นหลกัการท่ีเกิดจากแนวคิดเบือ้งต้น (Basic Idea) ผู้เรียนจะเห็น
ความสมัพนัธ์กบัเนือ้หาสาระตา่งๆ จนเกิดความเข้าใจหลกัการได้ 

3. เนือ้หาท่ีแสดงมโนคติ (Concept) คือเนือ้หาท่ีผู้เรียนต้องอาศยัการเรียนรู้ขัน้
พืน้ฐานจึงสามารถเกิดความรู้ความเข้าใจได้ เนือ้หาประเภทนีค้ือเนือ้หาท่ีเป็นข้อสรุป คําจํากดั
ความ ทฤษฏี กฎ สตูร ซึ่งจะออกไปในรูปแบบนามธรรมมากย่ิงขึน้ ผู้สอนท่ีจะสอนเนือ้หาประเภทนี ้
จึงต้องมีความรู้และความเช่ียวชาญเป็นอย่างดี 

4. เนือ้หาท่ีอยู่ในรูปของระบบความคิด (Thought System) คือ เนือ้หาประเภทท่ี
ต้องการให้ผู้เรียนมีแนวคิดสร้างสรรค์มีแนวทางในการนําไปแก้ไขปัญหาและมกีารสง่ถ่ายการ
เรียนรู้ (Transfer learning) การศกึษาเนือ้หาประเภทนีย้งัมุง่เน้นให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ใหม ่
(Method of Inquiry) ซึ่งเกิดจากความคิดและการพฒันาความรู้ด้วยตนเอง โดยอาศยัการสงัเกต 
การอธิบาย การทํานาย การนําไปใช้ ตลอดจนวิเคราะห์และประเมิน 
 กาเย่และบริก (Gagne and Briggs, 1992) กลา่ววา่ เนือ้หารายวิชาหมายถึง สาระ
การเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ เนือ้หารายวิชาจะชว่ยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จดุประสงค์ แบง่ออกได้เป็นหลายลกัษณะ เชน่ ข้อมลูท่ีเป็นความรู้ เจตคติ และทกัษะ 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2537) กวา่ววา่ ในการสอนนัน้ย่อมมเีป้าหมายให้ผู้ เรียนเกิดผล
สมัฤทธ์ิตามจดุประสงคท่ี์กําหนดไว้ ผู้ เรียนจะบรรลไุด้มากน้อยเพียงใดนัน้ ขึน้อยูก่บัการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนของผู้สอนเป็นหลกัสําคญั ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนมีหลายรูปแบบ
และวิธีการ ผู้สอนจําเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจจึงจะจดักิจกรรมให้ถกูต้องเหมาะสม ซึ่งจะให้
ประโยชน์แก่ผู้ เรียนอย่างแท้จริง 
 วิชยั วงษ์ใหญ่ (2537) ได้เสนอแนะวา่สิ่งสําคญัท่ีเราควรคาํนึง คือ 
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1. ถ้าจะให้การเรียนการสอนเป็นไปด้วยดี เนือ้หาสาระท่ีจะให้ผู้ เรียนจะต้องปรับปรุง
เปลี่ยนแปลงให้เหมาะสมกบัสภาพความเป็นจริง 

2. เนือ้หาสาระท่ีผู้สอนทําหน้าท่ีถ่ายทอดไปให้ผู้ เรียนนัน้ จะต้องได้รับการปรับปรุงอยู่
เสมอ เป็นความรู้ท่ีสามารถไปใช่ในชีวิตประจําวนัได้ 
 เกษร ธิตะจารี (2543) กลา่ววา่เนือ้หา คือ สาระสําคญัท่ีผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ เพ่ือให้
เกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบตัิกิจกรรมได้อย่างถกูต้อง 
 สอดคล้องกบั ธนัวา พรหมสขุ (2552) ได้กลา่ววา่ ในการจดัเตรียมเนือ้หารายวชิานัน้
จะต้องมีความสอดคล้องกบัผู้เรียน เนือ้หารายวิชา สงัคม สาระการเรียนรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ 
เนือ้หาท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจดุประสงค์ และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ตามท่ี
จดุมุง่หมายได้กําหนดไว้ 
 สรุปได้วา่การกําหนดเนือ้หาสาระและกิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา ผู้สอน
ควรมีการปรับปรุงให้มีความทนัสมยัอยูเ่สมอโดยให้เหมาะสมกบัสภาพ และสอดคล้องกบัความ
ต้องการของผู้เรียน สามารถชีแ้นะให้ผู้เรียนนําไปใช้ประโยชน์ได้ 

1.4 วิธีการสอนศิลปศกึษา 
 มีนกัการศกึษาหลายท่าน ลา่วถึงวิธีการสอนศิลปศกึษาไว้ ซึ่งผู้ วิจยัได้รวบรวมไว้ดงันี ้
 เวลลิงตนั บี เกรย์ (Wellington B. Gray. 1972) ได้เสนอหลกัในการสอนศิลปะไว้         
2 ประการดงันี ้

1. การสร้างแรงจงูใจให้แก่ผู้ เรียน ซ่ีงเป็นสาเหตสุําคญัท่ีทําให้ผู้ เรียนมีเจตคตท่ีิดีตอ่
วิชาศิลปะ การจงูใจทําได้ 4 วิธีได้แก่ 

1.1 การสร้างความกระตือรือร้นให้แก่ผู้ เรียน ด้วยเทคนิค กระบวนการ หรือตาม
ความต้องการของผู้เรียน ชีใ้ห้เห็นสิ่งท่ีผู้สอนต้องการให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิและปฏิบตัิออกมาอย่างดี
ท่ีสดุ วิธีนีจ้ะช่วยผู้เรียนมทีศันคติท่ีดีตอ่การเรียน 

1.2 การใช้ตวัอย่างของจริงหลายๆ รูแปบบแก่ผู้เรียน เพ่ือสร้างความเข้าใจ
เก่ียวกบัผลงานศิลปะตา่งๆ เพ่ืออธิบายถึงปัญหาเฉพาะบางประการท่ีผู้ เรียนไมเ่ข้าใจเมื่ออธิบาย
จนผู้เรียนเข้าใจดีแล้ว ควรเกบ็ของตวัอย่างเพ่ือป้องกนัการลอกแบบ 

1.3 การให้แนวทางในการทํางาน ควรใช้เมื่อเป็นกระบวนการทํางานและเทคนิค
เฉพาะท่ีผู้เรียนเข้าใจได้ยาก เพ่ือช่วยประกนัความสําเร็จในการทํางานศิลปะโดยการให้โครงร่างท่ี
สําคญัของกระบวนการทํางาน หรือประสบการณ์ทางศิลปะ ภายในขอบเขตท่ีผู้ เรียนจะสามารถ
กําหนดแนวความคิดท่ีจะสนองความต้องการของตนเอง 
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1.4 การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซกัถามข้อสงสยัจะเร่ิมทํางานศิลปะ ในการนีผู้้สอน
ควรพิจารณาความแตกตา่งของผู้เรียนและความต้องการของชัน้เรียนด้วย ถ้าผู้ เรียนคนใดมีปัญหา
พิเศษผู้สอนควรพดูคยุเป็นการสว่นตวั สําหรับการตอบคําถามผู้สอนควรตอบชดัเจน รวดเร็วและ
จริงจงั ไมค่วรหลกีเลีย่งการตอบคําถาม 

2. การให้ความช่วยเหลือผู้ เรียน โดยทัง้นีผู้้สอนควรวางแผนการสอนให้ดี วิธีการให้
ความช่วยเหลือผู้ เรียนทําได้ 3 วิธี ได้แก่ 

2.1 การสาธิต ผู้สอนควรให้การสาธิตเมื่อมเีทคนิคการทํางานหรือวสัดบุางอย่างท่ี
ผู้ เรียนไมคุ่้นเคย การสาธิตควรใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน และควรใช้เมื่อไมส่ามารถจะใช้วิธีการ
อ่ืนได้แล้ว 

2.2 การเข้าไปช่วยเหลือผู้ เรียนโดยตรง เช่น การช่วยวาด ลงสีในผลงานของ
ผู้เรียนเพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาบางอย่างซึ่งได้แก่ การใช้เทคนิคพิเศษ ความเหมือนจริง เป็นต้น วิธีการ
ช่วยเหลือท่ีดีท่ีสดุคือ ผู้สอนควรมีกระดาษวาดภาพของตนเองเพ่ือใช้ร่างภาพหรือแสดงจดุท่ีผู้เรียน
ควรแก้ไข แทนการวาดลงในผลงานของผู้เรียน 

2.3 การให้คําแนะนําหรือวิจารณ์ผลงานของผู้เรียน ควรใช้เมื่อกระบวนการทํางาน
ของผู้เรียนได้เสร็จสิน้สมบรูณ์จนออกมาเป็นผลงานศิลปะ และควรวิจารณ์อย่างตรงไปตรงมา การ
วิจารณ์ควรมีทัง้การวิจารณ์โดยผู้สอนตอ่ผู้ เรียน หรือผู้ เรียนตอ่ผู้ เรียนเอง 

มิเชล (Michael, 1983) ได้เสนอหลกัพืน้ฐานของการสอนศิลปศกึษาไว้ ดงันี ้
1. การจงูใจ เป็นขัน้การเตรียมความรู้สกึของผู้เรียนให้เกิดความมัน่ใจ เพราะ

ผู้เรียนมีระดบัความสามารถแตกตา่งกนั การวาดภาพเป็นการพฒันาผู้เรียนในลกัษณะของการ
สื่อสารทางการเห็น การกระตุ้นผู้เรียนทางด้านมโนทศัน์เก่ียวกบัคณุคา่ของสี การจดัองค์ประกอบ 
และสนุทรียภาพ นําไปสูค่วามมัน่ใจ ความรู้สกึเป็นอิสระในการแสดงออก 

2. ความเข้าใจเก่ียวกบัสื่อศิลปะ เป็นขัน้การเรียนรู้เก่ียวกบัสือ่ตา่งๆ เช่น วตัถแุห้ง 
วตัถเุปียก วตัถผุสม ซึ่งใช้ในการวาดภาพ เพ่ือให้เกิดความรู้สกึจากประสบการณ์ใหม่ๆ  สร้างความ
มัน่ใจให้ตนเอง 

3. ความรู้เก่ียวกบัศิลปะด้านกระบวนการและวิธีการ เป็นขัน้ท่ีเก่ียวพนักบั
รูปลกัษณ์ท่ีต้องการแสดงออก การแนะนําเก่ียวกบัประวตัศิาสตร์ศิลป์ ส่ือละวิธีการจะช่วยให้
ผู้ เรียนสามารถจําแนก แยกแยะงานศิลปะ กระบวนการศลิปะท่ีผู้ อ่ืนทํามาก่อนได้ การแนะนําให้
เห็นความสมัพนัธ์ของกระบวนการ จะเป็นเคร่ืองมือพฒันาความมัน่ใจในการแสดงออก คือ รู้วา่
เขาจะทํางานสิลปะอย่างไร อะไรเป็นจดุหมาย เป็นต้น 
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4. ทกัษะในการใช้สี เป็นขัน้ท่ีผู้เรียนจะต้องพฒันาตนเองในการใช้สี เป็น
เคร่ืองมือช่วยให้ผู้เรียน ได้แสดงออกตามความต้องการ คอื สามารถใช้สีส่ือความหมายได้ 

5. การประเมินผลงานท่ีสร้างขึน้ เป็นขัน้การตรวจสอบผลงานท่ีตนเองแสดงออก
ในด้านตา่งๆ เชน่ความสมบรูณ์ของเทคนิควิธีการ กสารแสดงออกท่ีสมบรูณ์ในด้านความคิดเป็น
ต้น ส่ิงสําคญัท่ีสดุในขัน้นี ้คือ เป็นจดุท่ีสามารถเช่ือมโยงสิง่ใหมก่บัสี่งท่ีเคยรู้มาก่อน 

นิรมล ตรีณสาร สวสัดิบตุร (2525) ได้กลา่วถึงวิธีสอนศิลปะไว้ 4 วิธีคือ 
1. วิธีสอนแบบแสดงให้ดเูป็นขัน้ตอน (Direct Teaching) เป็นวิธีสอนท่ีผู้สอน

สาธิตการทํางานให้ผู้ เรียนดทีูละขัน้ตอน แล้วให้ผู้เรียนปฏิบตัิตาม ซึ่งในบางครัง้ผู้สอนอาจสาธิตให้
จบทกุขัน้ตอนก่อนก็ได้ การสอนวิธีนีเ้หมาะกบังานศิลปะท่ีต้องการให้ผู้ เรียนได้รู้ถึง วิธีและขัน้ตอน
การทํางาน เพ่ือให้ผู้เรียนนําหลกัหรือขัน้ตอนนัน้ป็นแนวทางในการแสดงออกหรืออาจคิด
ผสมผสานวิธีตา่งๆ เข้าด้วยกนัจนเกิดเป็นผลงานสร้างสรรค์ท่ีแปลกใหมข่ึน้มาได้ ข้อควรคํานึง
สําหรับวิธีสอนแบบนีค้ือผู้สอนควรแนะนําแนวทางหรือขัน้ตอนท่ีการทํางานเท่านัน้เพราะถ้าผู้สอน
เป็นผู้ควบคมุกระบวนการแสดงออกของผู้เรียนจะทําให้ผลงานศิลปะเป็นเพียงแคง่านประดษิฐ์
หรืองานช่างเท่านัน้ 

2. วิธีสอนแบบให้ทํางานโดยอิสระ (Free Expression) เป็นวิธีสอนท่ีเปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนคดิตดัสินใจทํางานตามความพอใจของตนเอง ซึง่อาจเป็นไปได้ 4 แบบ คือ 

แบบท่ี 1 ผู้สอนให้ผู้เรียนเลือกใช้สื่อท่ีใช้ในการแสดงออกทางศิลปะได้โดย
อิสระและทํางานในลกัษณะใดๆ ก็ได้ตามใจผู้เรียนเป็นการให้อิสระอย่างเตม็ท่ี 

แบบท่ี 2 ผู้สอนกําหนดสื่ออย่างใดอย่างหนึ่ง แล้วให้ผู้ เรียนใช้สื่อนัน้แสดง
ความรู้สกึนึกคิดเป็นงานศิลปะเองโดยเฉพาะ 

แบบท่ี 3 ผู้สอนกําหนดสื่อให้เชน่เดียวกบัแบบท่ี 2 และกําหนดหวัข้อท่ีจะให้
ผู้ เรียนแสดงออกทางศิลปะไว้ด้วย 

แบบท่ี 4 ผู้สอนกําหนดสื่อและกําหนดหวัข้อเร่ืองให้เช่นเดยีวกบัแบบท่ี 3 แต่
หวัข้อท่ีกําหนดนัน้จะแคบและเจาะจงมากกวา่ แบบนีเ้ป็นแบบท่ีให้อิสระแก่ผู้ เรียนน้อยท่ีสดุ 

3. วิธีสอนแบบสมัพนัธ์กบัวิชา (Correlate Teaching) เป็นการสอนศิลปะให้
สมัพนัธ์กบัวชิาอ่ืน โดยผู้สอนต้องสํารวจวา่นอกเหนือจากวิชาศิลปศกึษาแล้ว ผู้ เรียนได้เรียนรู้
อะไรบ้างแล้ว พยายามกําหนดแนวทางการสอนศิลปศกึษาให้สมัพนัธ์หรือกลมกลนืกบัวิธีอ่ืนๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้หลายๆ อย่าง ในขณะเดียวกนัความสามารถในการเลือกเนือ้หา
เร่ืองราวท่ีน่าสนใจของผู้สอนจะช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกในการทํางานศิลปะได้อย่างดี 
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4. วิธีสอนแบบเป็นแกนกลาง (Core Teaching) เป็นการสอนท่ีผู้สอนและผู้เรียน
ร่วมมือกนักําหนดปัญหาไว้เป็นแกนกลาง แล้วใช้ความรู้ในสาขาวิชาตา่งๆ เป็นเคร่ืองมือในการ
แก้ปัญหานัน้ เป็นวิธีสอนแบบธรรมชาติ เน้นการทํางานเป็นกลุม่ สอนให้ผู้ เรียนรู้จกัพิจารณา
ปัญหารอบๆ ตวัและสามารถหาวิธีแก้ปัญหานัน้ได้ 

วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้กลา่วถึงวิธีท่ีจะเป็นประโยชน์ตอ่การสอนศิลปศกึษา 
รวบรวมไว้ 3 ประเภท ดงันี ้

1. การสาธิต เน่ืองจากการสอนศิลปศกึษาในปัจจบุนัมุง่เน้นให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ท่ีมี
ความคิดสร้างสรรค์ แสดงออกบนพืน้ฐานบคุลิกสว่นบคุคล ผู้ เรียนรู้จกัคิดเป็น ทําเป็น การสาธิต
กรรมวิธีหรือเทคนิคตา่งๆ ท่ีใช้เป็นสื่อการสอนจึงนิยมสาธิตเฉพาะกรรมวิธีท่ียุ่งยากซบัซ้อน การ
แนะนําการใช้เคร่ืองมือตา่งๆ ซึ่งในแง่ของการสาธิตมีลกัษณะหลากหลายวิธีเพ่ือให้ผู้เรียนได้มี
ประสบการณ์กว้าง มีทางเลือกหลายทาง ไมปั่กใจอยู่เฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่ง และอาจเปิดโอกาส
ให้ผู้ เรียนด้วยกนัสาธตติามข้อเสนอนัน้ โดยควรได้รับการสรุปหรือข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมจากผู้สอน
ตามสมควรในแตล่ะวิธีการ 

2. การทดลอง ผู้เรียนอาจค้นคว้าทดลองขึน้มาเองในการปฏิบตัิกิจกรรม ซึ่งเป็นผล
ตอ่มาจากการสาธิตหรือไมก่็ได้ เพ่ือให้ได้กรรมวิธีท่ีหลากหลายและได้ทางเลือกท่ีดีกวา่ 

3. กิจกรรม นบัวา่เป็นหวัใจของการเรียนรู้ทางด้านศิลปะ เพราะการฝึกปฏิบตัิ
กิจกรรม จะช่วยทําให้สัง่สมทกัษะ ประสบการณ์ และความรู้ความเข้าใจตา่งๆ เพราะคณุคา่ของ
ศิลปะคือผลงานท่ีรบัรู้ได้มิใชเ่พียงรับฟังคําบรรยายเท่านัน้ โดยเน้นถึงกิจกรรมท่ีสง่เสริมการ
แสดงออก จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เพ่ือผู้ เรียนได้รับผลโดยตรงคือผลงาน และผลโดย
อ้อมในแง่ของการสร้างสรรค์บคุลิกภาพ อารมณ์อนัสนุทรียะของผู้เรียน 

ประเทิน มหาขนัธ์ (2531) ได้กลา่วถึงวิธีสอนศิลปะลกัษณะตา่งๆ ดงันี ้
1. การแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ เป็นวิธีศิลปะท่ีมคีณุคา่แกผู่้ เรียน คือ 

- เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเลือกแนวคิด หรือเนือ้เร่ืองของตนในการแสดงออก 
- เปิดโอกาสให้แสดงออกอย่างอิสระเตม็ท่ี 
- ให้สิทธิโดยสร้างงานด้วยตนเอง 

2. การสร้างงานตามเร่ืองท่ีกําหนด ในการสร้างสรรค์งานตามความเข้าใจ ความ
ต้องการ และความถนดัของตนเอง 

3. การลอกแบบ เป็นการสอนให้ผู้ เรียนฝึกความชํานาญในการสร้างผลงานโดยใช้ 
ตวัแบบเป็นสิ่งเร้าในการสร้างงาน จะไมส่ง่เสริมในเร่ืองความคิดสร้างสรรค์ 
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4. การทําตามคําสัง่ การสอนด้วยวิธีนี ้ผู้สอนเป็นผู้ออกคําสัง่ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม
เป็นขัน้ตอน หากเมือมีความผิดพลาดจะให้แก้ไขจะทํางานเสร็จไปพร้อมๆ กนัในเวลาเดียวกนั 

5. การสอนโดยใช้แมแ่บบ เป็นการสอนท่ีผู้สอนสร้างแมแ่บบขึน้ แล้วให้ผู้ เรียนนํา
แมแ่บบไปลอกไว้บนกระดาษ 

6. การสอนโดยใช้แบบฝึกหดั โดยผู้สอนเตรียมบทเรียนไว้ เชน่ การฝึกระบายสี           
จากสมดุภาพ 
 อบุล ตู้ จินดา (2532) ได้กลา่วถึงหลกัพืน้ฐานของการสอนศิลปศกึษาไว้ ดงันี ้

1. การเตรียมตวัผู้เรียนก่อนเรียน ให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมทางศลิปะท่ีช่วยสง่เสริม          
หรือให้ผู้ เรียนทราบเป้าหมายของบทเรียน 

2. การจงูใจ เลือกบทเรียนท่ีผู้ เรียนสนใจ หรือให้ผู้เรียนมีสว่นร่วมในบทเรียนท่ีจะ
นํามาสอน  หรือจดักิจกรรมท่ียัว่ยแุละทําให้ผู้เรียนเกิดความมัน่ใจวา่ตนสามารถทํางานศิลปะ           
นัน้ได้ 

3. การให้ผู้เรียนมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรม เช่น ลงมือวาดภาพหรือการสาธิต 
ผู้ เรียนสามารถทดลองทําได้อย่างดีด้วยตวัของผู้เรียนเอง เช่น การสาธิตการใช้สนํีา้ ส่ิงสําคญั          
การเร้าและการตอบสนองจะต้องสมัพนัธ์กบัเป้าหมายของบทเรียนท่ีผู้สอนกําหนดไว้ 

4. การฝึกฝน สง่เสริมให้ผู้เรียนฝึกฝน มีโอกาสทํางานบ่อยๆ จนเกิดพฤติกรรมในการ
เรียนรู้ การฝึกฝนเทคนิคทางศิลปะซํา้ๆ ช่วยให้เกิดความรู้และทกัษะได้ดีขึน้ 

5. ผลการเรียนศิลปะของตนเองจะเป็นรางวลัแห่งความสําเร็จท่ีทําให้ผู้เรียนยํา้
พฤติกรรมนัน้ๆ มากขึน้ ตัง้ใจทํางานได้ดย่ิีงขึน้ ผู้ เรียนควรรู้เกณฑ์การตดัสนิพิจารณาผลงานศิลปะ
ท่ีผู้ เรียนทํา และควรให้ผู้ เรียนตรวจสอบผลงานของผู้เรียนเองและให้แก้ไขงานเอง 

6. การสอน ผู้สอนควรได้ฝึกฝนทกัษะการสอน เชน่ การนําเข้าสูบ่ทเรียน การอธิบาย 
การเร้าความสนใจ การควบคมุชัน้เรียน ฯลฯ อยู่เสมอ เพราะการจดักิจกรรมศิลปะโดยเปลี่ยน
บทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้จดัประสบการณ์การเรียนการสอน รวมทัง้การเตรียมการ
สอนโดยใช้วิธีการสอนตา่งๆ อย่างเหมาะสม ย่อมทําให้การเรียนการสอนประสบความสําเร็จ 

นอกจากนี ้อบุล ตู้ จินดา ได้เสนอรูปแบบวิธีการสอนศิลปศกึษาท่ีเหมาะสมกบัผู้ เรียน
ในแตล่ะระดบัความรู้และเนือ้หาวิชาไว้ 7 วิธีคือ 

1. วิธีสอนศิลปะแบบบรรยาย หมายถึง การสอนท่ีมีผู้สอนเป็นศนูย์รวมความสนใจ 
คอยพดูบอกเลา่หรืออธิบายเนือ้หาเร่ืองราวของศิลปะให้ผู้เรียนฟัง โดยผู้สอนเป็นผู้เตรียม
การศกึษาค้นคว้า เรียนเป็นฝ่ายมารับผลการศกึษาค้นคว้านัน้ เป็นสื่อทางเดียวคือจากผู้สอนไปสู่
ผู้ เรียน โดยผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมน้อยมาก นอกจากนัง่ฟัง จด และเตรียมตวัสอบ ในปัจจบุนั
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วิธีนีไ้ด้รับการปรับปรุง โดยผู้สอนมีอปุกรณ์ประกอบการบรรยาย ได้แก่ สไลด์ แผน่ใส วิดีโอ เป็น
ต้น วิชาท่ีเหมาะสมกบัวิธีสอนแบบนี ้ได้แก่ วิชาทศันศิลป์ วิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ เป็นต้น 

2. วิธีสอนศิลปะแบบสาธิต  หมายถึง การสอนท่ีผู้สอนมีการสาธิตให้ผู้เรียนด ูมีการ
อภิปรายประกอบการซกัถามวา่จะทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างไร  เป็นการช่วยให้ผู้ เรียนสามารถ
ปฏิบตัิงานท่ีตนไมเ่คยทํามาก่อนได้ เชน่ สาธิตการร่างภาพ สาธิตการผสมสี เป็นต้น ผู้สอนต้องให้
ผู้ เรียนทดลองปฏิบตัิตาม การสอนแบบสาธิตเหมาะกบัการสอนทกุระดบัชัน้ 

3. วิธีสอนศิลปะแบบอภิปราย หมายถึง การสอนศิลปะท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนฝึกการ
ฟัง พดู แก้ปัญหา แสดงความคิดเหน็ออกมาอย่างชดัเจน เป็นการสง่เสริมประสบการณ์  จงึมิใช่
การเน้นท่ีข้อคิดเห็น ข้อยตุเิท่านัน้ แตค่ํานึงถึงกระบวนการทัง้หมดของการอภิปรายท่ีสงัคมยอมรับ 
การสอนแบบนีเ้หมาะกบัการสอนในระดบัมธัยมศกึษาและอดุมศกึษา 

4. วิธีสอนศิลปะแบบกําหนดงาน หมายถึง การสอนท่ีนํามาใช้กบัผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถและทกัษะพืน้ฐานอย่างพอเพียงแล้ว  

5. วิธีสอนศิลปะแบบปฏิบตัิการ หมายถึง การสอนท่ีผู้เรียนปฏิบตัิงานในห้องทดลอง
หรือฝึกปฏิบตัิในสถานท่ีจริง เชน่ บริษัท โรงงาน ฯลฯ ทําให้ผู้ เรียนได้เหน็ เข้าใจ สมัผสัและปฏิบตัิ
ได้โดยตรง 

6. วิธีสอนศิลปะแบบโครงการ หมายถึง การสอนท่ีให้ผู้ เรียนนําปัญหาตามสภาพ
ความเป็นจริงในชีวิตประจําวนัมาเป็นโครงการศิลปะ โดยผู้สอนและผู้เรียนร่วมกนัคดัเลือก
โครงการท่ีจะทํา ผู้ เรียนเป็นผู้วางโครงการและทํากิจกรรมด้วยตนเอง 

7. วิธีสอนศิลปะโดยการศกึษานอกสถานท่ี หมายถึง  การสอนท่ีผู้สอนนําผู้เรียน
ออกไปนอกห้อง เพ่ือศกึษาศิลปะตามท่ีตา่งๆ นบัวา่เป็นวิธีสอนท่ีมีคณุคา่มากอย่างหนึ่งในการ
เรียนศิลปะเพราะเป็นการได้รับประสบการณ์ตรง ทําให้ผู้ เรียนได้ความรู้และเพลิดเพลิน 
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) ได้กลา่ววา่ การจดักกิจกรรมการเรียนการสอนโดยทัว่ไป 
แบ่งได้ 2 รูปแบบ ไดแก่ 

1. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดครูเป็นศนูย์กลาง เป็นกิจกรรมท่ีผู้สอนมบีทบาท         
ในการเรียนการสอนมากกวา่ โดยเร่ิมจากเป็นผู้วางแผนการเรียนการสอน เป็นผู้นําในขณะปฏิบตัิ
กิจกรรม เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ การเรียนการสอนในชัน้เรียนจึงเป็นลกัษณะการสื่อสารทางเดียว 
ผู้ เรียนเป็นผู้รบัความรู้ กิจกรรมท่ีผู้สอนใช้ได้แก่ การบรรยาย การสาธิต การถามตอบ อย่างไรก็
ตามแม้วา่ผู้สอนจะเป็นแกนกลางของการจดักิจกรรม แตผู่้เรียนก็ยงัมีโอกาสร่วมทํากิจกรรมบ้าง
ภายใต้การนําของผู้สอน 
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2. กิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง เป็นกิจกรรมท่ีผู้สอนเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง คือ เป็นผู้ปฏิบตักิิจกรรมด้วยตนเอง 
สว่นผู้สอนจะเป็นผู้ประสานงาน ให้คําแนะนํา ช่วยแก้ปัญหาเมื่อผู้ เรียนต้องการ การเรียนการสอน
ดําเนินไปโดยการปฏิบตักิิจกรรมของผู้เรียน เชน่ การอภิปราย การทํากิจกรรมกลุม่ การทดลอง 
การประดิษฐ์ เป็นต้น 
 วฒุิ วฒันสิน (2541) ได้กลา่ววา่ การเรียนการสอนศิลปะ สามารถแบ่งลกัษณะ        
การ สอนออกได้เป็น 2 ประการ คือ 

1. การสอนภาคทฤษฏี อาจต้องใช้การสอนแบบรรยาย การวิเคราะห์ วิจารณ์             
หรือการอภิปราย เช่น การสอนทฤษฏีในวิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ ศิลปวิจารณ์ ศิลปะนิยม                
หรือสนุทรียศาสตร์ เป็นต้น 

2. การสอนภาคปฏิบตัิ อาจต้องใช้วิธีให้ผู้เรียนลงมือปฏิบตัิ เช่น การสอนศิลปะ
ปฏิบตัิ การวาดเส้น การออกแบบ ภาพพิมพ์ ประติมากรรม ฯลฯ  

ซึ่งจะพบวา่ในการสอนศิลปะนัน้มีหลายลกัษณะ จึงสมควรท่ีจะต้องใช้วิธีการสอน
หลายๆ วิธี โดยไมจํ่ากดั และควรมีสื่อการสอนท่ีน่าสนใจ หลากหลายแบบ เร้าความสนใจ
แก่ผัเ้รียนด้วยรูปแบบและสีสนัสวยงามสะดดุตาท่ีจะกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีขึน้ 
 เกษร ธิตะจารี (2542) ได้กลา่วถึง การจดัการเรียนการสอนในรูปแบบตา่งๆ ไว้ดงันี ้

1. การสอนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving) วิธีนีผู้้สอนจะต้องสอนให้ผู้เรียนรู้
หลกัการแก้ปัญหา อาจจะใช้วิธีตัง้โจทย์ในการเรียน ตัง้คําถาม ใช้กระตุ้นความจําและสร้าง
ความคุ้นเคยระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียน และเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคดิและเกิดการค้นพบ 
ด้วยตนเอง 

2. การสอนแบบสืบสวน (Inquiry Teaching) ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการ
แก้ปัญหา ผู้สอนอาจจะตัง้คําถามหรือยกคําถามมาเพ่ือให้ผู้ เรียนไปค้นคว้าหาคําตอบ หรือท่ีมา
ของคําตอบ เกิดประสบการณ์ตรงซึ่งทําให้ผู้เรียนเกิดการค้นพบด้วยตนเอง ทําให้มกีารตื่นตวัใน
การเรียนรู้ มีความเข้าใจในบทเรียนมากขึน้ รู้จกัคิดแบบวิธีท่ีมีเหตผุล 

3. การสอนแบบให้ความร่วมมือ (Co’operative Teaching) เป็นการสอนแบบให้
ผู้ เรียนทํางานเป็นกลุม่ เพ่ือช่วยกนัคิด ผู้ เรียนจะพบความแตกตา่งในทกัษะการทํางานร่วมกนัของ
เพ่ือนร่วมชัน้ จะทําให้เกิดการรับรู้ท่ีหลากหลาย เกิดปฏิสมัพนัธ์กนัในกลุม่ ร่วมมือกนั ช่วยเหลือกนั 
และทําให้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกนัและกนั 

4. การสอนแบบร่วมมือ (Team Teaching) เป็นการสอนท่ีมผีู้สอนตัง้แต ่2 คนใน         
ชัน้เรียน ช่วยอธิบายในเร่ืองท่ีมีความชํานาญเฉพาะด้านในวิชาเดยีวกนั วิธีการสอนนีจ้ะแตกตา่ง
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กบัการสอนแบบให้ความร่วมมือ (Co’ operative Teaching) ผู้สอนจะสามารถให้ความรู้ท่ีตนถนดั 
โดยแลกเปลีย่นกนัและทําให้เกิดกระบวนการมีปฏิสมัพันธ์ในชัน้เรียนกบัผู้ เรียนและผู้สอน และ
ผู้เรียนจะได้ประโยชน์สงูสดุ ซึ่งวิธีสอนลกัษณะนีม้ีประโยชน์ผู้สอนและผู้เรียนมากมาย เชน่ พฒันา
ผู้เรียนให้มทีรรศนะท่ีกว้างไกล สนองการแสวงหาความรู้ท่ีพึงประสงค์ เห็นถงึการพฒันาการเรียน
การสอนร่วมกนั สามารถประเมินผลเพ่ือปรับปรุงแผนการสอนและการะบวนการเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากขึน้ 

5. การสอนแบบกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self Directed Learning) เป็นการ
สอนท่ีผู้สอนจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเองให้มากท่ีสดุ การสอนแบบนีจ้ะทําให้
ผู้ เรียนมกีารจดจําเพราะผู้เรียนจะค้นพบวิธีการท่ีสนใจศกึษา อาจจะเป็นวิธีทดลองเทคนิคท่ีเกิด 
จากการเรียนปฏิบตัิ การค้นคว้า หรือการเรียนรู้จากสื่อตา่งๆท่ีหลากหลาย 

6. การสอนแบบวิจยั คือการตัง้ประเดน็ ตัง้กระทู้  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ค้นหาคําตอบ 
ผู้ เรียนจะต้องลงมือเรียนรู้ปฏิบตัิแบบเป็นขัน้ตอน  จะทําหู้เรียนเกิดองคค์วามรู้ใหมแ่ละเป็น
ประโยชน์แก่ตนเองและสงัคม วิธีการสอนมีดงันี ้

- ให้ผู้ เรียนตัง้คําถามวา่ต้องการศกึษาอะไร 
- ให้ผู้ เรียนรู้จกัตัง้ประเดน็ 
- ให้ผู้ เรียนรู้จกัวิเคราะห์ปัญหา 
- ให้ผู้ เรียนรู้จกัแก้ปัญหาอย่างฉลาด 
- ให้ผู้ เรียนรู้จกัค้นหาคําตอบอย่างมีระบบ 
- ให้ผู้ เรียนรู้จกัอภิปรายให้ผู้ อ่ืนรับรู้ได้ 

7. การสอนแบบ DBAE (Discipline Based Art Education) เป็นการสอนท่ีเป็น 
แบบแผนและสามารถเรียนรู้โดยการบรูณาการวิชาตา่งๆ ได้ ซึ่งวิชาทางศิลปะตา่งๆ นัน้ ได้แก่  
วิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์ ศิลปวิจารณ์ สนุทรียศาสตร์ และศลิปะปฎิบตัิ 

8. การสอนแบบสมัมนา (Seminar) เป็นการสอนเพ่ือต้องการความคิดเหน็จากผู้ ร่วม
ชัน้เรียน หรือระดมความคิดเห็นจากสมาชิกเพ่ือหาข้อสรุปในเร่ืองหนึ่งท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์
แก่สว่นรวม การสอนแบบนีนิ้ยมในกลุม่นกัการศกึษา นกัวชิาการและกลุม่อาชีพตา่งๆ ในระดบั
มหาวิทยาลยั 

9. การสอนแบบโครงงาน (Project Based) จะคล้ายกบัการสอนแบบแก้ปัญหา          
ในวิชาศิลปะผู้สอนอาจจะให้ผู้เรียนสร้างโครงงานแบบทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ และนําเสนอผลงาน
ของกลุม่ตน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการแสดงออกในทางท่ีถกู และมีการวางแผนงานเป็นขัน้ตอนใน          
การนําเสนอ หรือการเรียนเน้นกิจกรรม เป็นการเรียนการสอนท่ีเป็นแบบฝึกทดสอบให้แก่ผู้เรียน 
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10. การสอนแบบฝึกปฎิบตัิ (Studio) จะเน้นทกัษะของผู้เรียน ผู้ เรียนจะเกิดการ
ฝึกฝน เกิดความชํานาญและเป็นพืน้ฐานในการประกอบอาชีพได้ในอนาคตของตนเอง 

จารุพรรณ ทรัพย์ปรุง (2539) ได้กลา่ววา่ จากการศกึษาวิธีการสอนศิลปศกึษาพบวา่
วิธีการสอนแบบบรรยายและแบบสาธิตมีความเหมาะสมกบัการเรียนการสอนศิลปศกึษา โดย
ผู้สอนใช้เทคนิคนําเข้าสูบ่ทเรียน ด้วยการใช้สื่อการสอนท่ีเป็นรูปภาพของจริงและวตัถตุวัอย่าง 
เพ่ือจงูใจให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้น แล้วจงึบรรยายเนือ้หาความรู้ โดยผู้สอนใช้
คําถามให้ผู้เรียนตอบและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซกัถาม หลงัจากนัน้สาธิตวิธีการทํางานทีละขัน้ตอน
อย่างละเอียด แล้วให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิงานอย่างมีอิสระ โดยจะเข้าไปช่วยเหลือผู้ เรียนบ้างใน
กรณีท่ีจําเป็น เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถทํางานตอ่ไปได้เท่านัน้ เมื่อผู้ เรียนทํางานเสร็จสมบรูณ์ตาม
กระบวนการแล้ว ผู้สอนจะเป็นผู้ให้คําแนะนําหรือวิจารณ์ผลงานในเชิงบวก เพ่ือให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สกึมัน่ใจและมีกําลงัใจท่ีจะปฏิบตัิงานชิน้ตอ่ๆ ไป 

วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้กลา่ววา่ วิธีท่ีน่าจะเป็นการศกึษาท่ีเหมาะสมในการ
พฒันาการทํางานศิลปะให้เกิดเป็นแนวทางในการทํางานอนัเป็นเอกลกัษณ์ได้นัน้ อาจจะต้องใช้
วิธีการเรียนรู้หลากหลายวิธี แตวิ่ธีหลกันัน้คงต้องอาศยัการศกึษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างหนกั สิ่ง
ท่ีสําคญัเทียบเท่ากบัการฝึกฝนทกัษะปฏิบตักิาร คือการศกึษาค้นคว้าข้อมลูความรู้ เข้าใจหลกัการ
แนวความคิดในการสร้างสรรค์ความงามในผลงานศิลปะ และฝึกการใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตผุลเพ่ือการสร้างแนวความคิดและเพ่ือเป็นการประเมินคณุคา่ เพ่ือการพฒันา และท่ี
สําคญันอกเหนือจากนัน้คือ การสร้างสรรค์ผลงานของตนอย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุปได้วา่ผู้สอนศิลปศกึษาจําเป็นท่ีจะต้องมีความสามารถพิจารณาวิธีการสอนแบบ
ตา่งๆ ท่ีจะนําไปใช้ให้เหมาะสมแก่ผู้เรียน อาทิเช่น วิธีการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต วิธี
สอนนอกสถานท่ี หรือวิธีสอนแบบวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นต้น ในทรรศนะของผู้ วิจยัคิดวา่การสอนท่ี
เน้นภาคปฏิบตัิ น่าจะเป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบัการสอนศิลปะมากท่ีสดุ เพราะการสอนศิลปะ
ภาคปฏิบตัิเป็นการฝึกทกัษะให้ผู้ เรียนได้คิดวิธีการแก้ปัญหา หากผู้เรียนหมัน่ฝึกฝนจะเกิดความ
ชํานาญ ลงมือปฏิบตัเิป็นขัน้เป็นตอนและผู้สอนควรเป็นผู้ท่ีให้ความช่วยเหลือแก่ผู้เรียนทัง้การ
แนะนําตามความเหมาะสมในการพฒันาการการเรียนรู้ของผู้เรียนแตล่ะคน 

1.5 สื่อการเรียนการสอนศิลปศกึษา 
 นกัการศกึษาได้กลา่วถึงสื่อการเรียนการสอนศิลปศกึษา ไว้ดงันี ้
 นิรมล ตีรณสาร สวสัดิบตุร (2525) ได้กลา่ววา่ สว่นประกอบสําคญัอีกอย่างหนึ่งของ
การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษา ท่ีผู้สอนต้องเอาใจใสเ่ลือกใช้ให้เหมาะสม เพ่ือช่วยให้การเรียน



 
 

36 

การสอนได้ผลเตม็ท่ีคือ วสัดอุปุกรณ์ และได้ให้ความหมายคําวา่ “วสัด”ุ หมายถึง ส่ิงท่ีใช้แล้วหมด
เปลืองไป เช่น กระดาษ สี กาว ฯลฯ ซึ่งวสัดสุําหรบังานศิลปะอาจเป็นวสัดท่ีุมจํีาหน่ายอยู่ทัว่ไป 
หรือเป็นวสัดท่ีุหาง่ายในท้องถ่ิน ได้แก่ 

1. วสัด ุ
1.1 วสัดท่ีุต้องซือ้ ได้แก่ สีเทียน สีชอล์ค สีถ่าน สีนํา้ สีโปสเตอร์ สีนํา้มนั 

รวมถึงกระดาษท่ีใช้ในงานศิลปะมหีลายแบบควรเลือกใช้ตามลกัษณะของกิจกรรม เชน่กระดาษ
ปรู๊ฟ กระดาษปอนด์ กระดาษวาดเขียน กระดาษสีตา่งๆ  รวมถึง กาวเทป ดินนํา้มนั เป็นต้น 

1.2 วสัดท่ีุไมต้่องซือ้ ได้แก่ เศษวสัดเุหลือใช้ และวสัดท่ีุหาได้งา่ยในท้องถ่ิน 
2. อปุกรณ์  หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทํางาน เป็นสิ่งท่ีไมห่มดเปลืองในการ

ใช้งาน มีอายกุารใช้งานตามชนิดหรือคณุภาพของสิ่งนัน้ ได้แก่ มีด ลกูกลิง้ เคร่ืองมือแกะสลกั 
กรรไกร พู่กนั และเคร่ืองเขียนอ่ืนๆ เป็นต้น 
 วิรุณ ตัง้เจริญ(2526) ได้กลา่ววา่ สื่อการสอนท่ีเสนอให้ผู้เรียนรับรู้แล้วช่วยขยาย
ความรู้ ความคิด และความเข้าใจ และผลจากการรับรู้นัน้ จะเป็นผลตอ่การสร้างสรรค์ศิลปะ
โดยตรงหรือไมก่็ได้ และเสนอเก่ียวกบัลกัษณะของสื่อการสอนทางศิลปะไว้ดงันี ้

1. สื่อประเภทวสัด ุ(Materials) เป็นสื่อการสอนท่ีนําวสัดมุาประยกุต์ 
เปลี่ยนแปลง สร้างสรรค์ หรือใช้ร่วมกบัสื่ออ่ืนๆ เพ่ือใช้ในการสอนโดยเฉพาะการสอนด้าน
ทศันศิลป์ สว่นใหญ่จะเป็นวสัดกุารฟิค (Graphic) ได้แก่ กระดานชอล์ก ภาพประกอบ ป้ายแสดง 
การ์ตนู โปสเตอร์ แผนภมูิ ภาพถ่ายและหุ่นจําลอง เป็นต้น 

2. สื่อประเภทอปุกรณ์ (Equipment) เป็นสื่อการสอนท่ีสร้างขึน้มาโดยมี
วตัถปุระสงคเ์ฉพาะด้านเพ่ือปฏิบตัิงานหรือใช้ประกอบกบัสิ่งอ่ืนๆโดยมากเป็นอปุกรณ์ท่ีเป็น
เคร่ืองกล เพ่ือเสนอความรู้ ความคิดและความเข้าใจให้เป็นรูปธรรมขึน้ ได้แก่ เคร่ืองฉายสไลด์ 
เคร่ืองฉายภาพน่ิง โทรทศัน์ ภาพยนตร์ เป็นต้น 

3. สื่อดลใจ (Inspiration) ในการฝึกปฏิบตัิทศันศิลปศกึษาเป็นสื่อสําหรับเร้าใจ
เพ่ือเป็นแบบสําหรบัการถ่ายทอด ดดัแปลง หรือกระตุ้นความรู้สกึนึกคิดของผู้เรียนให้แสดงเป็น
ผลงานศิลปะขึน้มา ได้แก่ ส่ิงแวดล้อมธรรมชาติรอบตวั คน สตัว์ สิ่งของ เป็นต้น สื่อท่ีจดัขึน้มาเอง 
ดอกไม้ ผลไม้ ผ้า เป็นต้น และเหตกุารณ์หรือเร่ืองราวตา่งๆ นํา้ท่วม ภยัแล้ง เป็นต้น 

4. วิธีการ (Techniques) เป็นกิจกรรมท่ีร่วมกนัทัง้ผู้สอนและผู้เรียน เป็นวิธีการ
หรือกระบวนการท่ีถกูจดัขึน้เพ่ือเป็นสื่อความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน และมีสภาพเป็นเทคนิคการ
เรียนการสอน หรืออาจกลา่วได้วา่ต้องปฎิบตัิให้เกิดการรับรู้ขึน้ ได้แก่ การสาธิต การทดลอง            
เป็นต้น 
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 อบุล ตู้ จินดา (2532) ได้กลา่ววา่ ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง การนําวสัดอุปุกรณ์ 
วิธีการ มาเป็นตวักลางระหวา่งผู้สอน ให้ผู้ เรียนรับรู้ เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ และมี
ความหมายตอ่ผู้ เรียน 
 สนัติ คณุประเสริฐ (2538) ได้กลา่ววา่ ส่ือการเรียนการสอนนบัวา่เป็นองค์ประกอบท่ี
สําคญั เพราะเป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีจําเป็นท่ีต้องใช้ประกอบเพ่ือให้การสอนดําเนินการไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ทัง้นีผู้้สอนควรวางแผนเก่ียวกบัการเรียนการสอนให้ชดัเจนก่อนวา่สื่อท่ีจะนําไปใช้
นัน้มีความจําเป็นเพียงไร และต้องก่อให้เกิดผลประโยชน์สงูสดุ บรรลคุวามสําเร็จตามวตัถปุระสงค์
ท่ีวางไว้ 
 วฒุิ วฒันสิน (2541) ได้กลา่ววา่ ส่ือการสอนสําหรับการสอนวิชาศิลปะคือวสัดท่ีุเป็น
ผลผลิตจากการสร้างสรรคท่ี์จะต้องใช้ฝีมือและทกัษะทางศิลปะ ซึ่งวสัดกุารสอนศิลปะจะมีสว่น
ช่วยให้การเรียนการสอนบรรลวุตัถปุระสงคม์ากและเร็วขึน้ ได้แก่ 

1. กระดานชอล์ก (Chalk board) สมยัก่อนผู้เรียนจะใช้กระดานชนวนซึ่งเป็น
หินชนวนสีคลํา้ (ดํา) คูก่บัวสัดท่ีุขีดลงไป (เป็นหินชนวนเชน่กนัแตม่ีปลายแหลม) ขนาดไมใ่หญ่
มาก สามารถพกพาไปโรงเรียนได้ สําหรับผู้สอนจะใช้กระดานชอล์กสีดําคูก่บัชอล์กสีขาว ตวัอกัษร
หรือภาพท่ีเขียนลงไปบนกระดานชอล์กสีดําจะเหน็ชดัเจนมาก เราเรียกกระดานชอล์กนีว้า่ 
กระดานดํา (Black board) ปัจจบุนัเมื่อมีความเจริญก้าวหน้าทางวสัดสุงัเคราะห์ แผน่วสัดุ
สงัเคราะห์สีขาว แล้วใช้ปากกาเคมีสเีข้มเขียนลงไปเรียกวา่ กระดานขาว (White Board) 

2. ภาพประกอบ (Illustration) มีความจําเป็นอย่างย่ิงท่ีผู้สอนจะต้องแสดงความเป็น
รูปธรรมให้มากท่ีสดุนอกเหนือจากการบรรยายเพียงอย่างเดียว การนําภาพประกอบมาให้ผู้เรียน
ได้รับรู้ไปในทางเดียวกนั จะทําให้ผู้ เรียนสนใจและเข้าใจย่ิงขึน้ อาทิเชน่ ภาพจากหนงัสือตา่งๆ 
หรือภาพท่ีผู้สอนวาดขึน้มาประกอบการสอน อาจวาดขึน้ด้วยสี ดินสอ ปากกาเคมี หรือการเขียน
ลงบนกระดาษไข แผน่ใส เพ่ือใช้กบัเคร่ืองฉายภาพน่ิง เป็นต้น เป็นวสัดกุารสอนท่ีเหมาะสําหรับ
การสอนศิลปะทกุรายวิชา ผู้สอนควรจดัเตรียมไว้เพ่ือการเรียนการสอนศิลปะ 

3. การ์ตนู (Cartoon) เป็นสว่นหนึ่งของภาพประกอบท่ีผู้สอนสร้างสรรค์ขึน้แตก่าร์ตนู
อาจมีลกัษณะเฉพาะ กลา่วคือการ์ตนูท่ีวาดขึน้จะเป็นรูปร่างของคนสตัว์ส่ิงของ จะมีความเรียบ
ง่ายและรูปแบบสามารถสร้างขึน้ตามจินตนาการท่ีไมม่ีขอบเขต มีความเดน่ชดัและการแสดง
ท่าทางท่ีตืน่เต้นสนกุสนานชวนตดิตาม ส่ิงท่ีผู้สอนควรคํานึงคือเนือ้หาท่ีต้องการจะสอน อาจมีการ
สอดแทรกเร่ืองราวแนวคิดท่ีแปลกๆ สนกุสนานด้วย จะทําให้เกิดผลสมัฤทธ์ิสงูสดุในการสอนศิลปะ 
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4. โปสเตอร์ (Poster) คือ ภาพท่ีมีคําอธิบายประกอบเพ่ือให้ผู้พบเหน็มีความสนใจ
และเข้าใจในเวลาสัน้ๆ ดงันัน้ภาพโฆษณาจะต้องเดน่ชดั สะดดุตา และดงึดดูความสนใจ โดย
ลกัษณะของโปสเตอร์ท่ีดีต้องมีลกัษณะดงันี ้

 - ควรมีจดุมุง่หมายท่ีชดัเจนเพียงข้อเดยีว 
 - ข้อความต้องสัน้ กะทดัรดั ดงึดดูความสนใจ ได้ใจความ มีความหมาย 
 - ไมค่วรมีภาพมาก แตภ่าพนัน้ต้องเดน่ชดั 
 - ควรใช้สน้ีอย อาจเป็นสีตรงข้าม (Contrast) หรือสีกลมกลืน (Harmony) ก็ได้ 
 - การจดัภาพและตวัอกัษรต้องคํานึงถงึหลกัการจดัองคป์ระกอบศิลป์ 
 - เรียบง่าย ไมวุ่น่วาย  

5. ป้ายนิเทศ (Bulletin Board) คือ วสัดกุารสอนท่ีใช้แสดงเร่ืองราวท่ีน่าสนใจให้
ผู้ เรียนเหน็ในรูปแบบของภาพ แผนภมูิ หรือป้ายประกาศเพ่ือการเรียนรู้ โดยมากมีขนาดคอ่นข้าง
ใหญ่เพ่ือทําให้แสดงสิ่งท่ีต้องการได้ชดัเจน ผู้สอนอาจใช้ป้ายนิเทศเพ่ือการนําเสนอเนือ้หาใหม ่ขา่ว
ใหม ่หรือแสดงผลงานดีเดน่ของผู้เรียน เป็นต้น โดยแสดงให้เหน็ด้วยการติดผนงัหรือวางบนขาหยัง่ 
ป้ายนิเทศอาจนําเสนอเนือ้หาให้จบในแผน่เดียวหรือติดตอ่กนัหลายแผน่ก็ได้แตก่ารจดัวางการใช้
แบบตวัอกัษร (Front) ในทกุแผน่ควรจะเป็นเอกภาพดแูล้วเห็นวา่เป็นชดุเดียวกนั 

6. แผนภมูิ (Chart) คือป้ายนิเทศชนิดหนึ่ง เป็นแผน่ทศันวสัดท่ีุแสดงความสมัพนัธ์
ตอ่เน่ืองวิวฒันาการและลกัษณะของสิ่งของและปรากฏการณ์ตา่งๆ โดยใช้ภาพภาพสญัลกัษณ์
และคําอธิบายประกอบ ผู้สอนสามารถใช้แผนภมูใินการนําเสนอขัน้ตอนการปฏิบตัิงานในวิชา
ศิลปะ หรือนํามาใช้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคดิอยากเรียน อยากค้นคว้าเพ่ิมเติม  

7. ภาพถ่าย (Photography) ไมไ่ด้จํากดัวา่ต้องเป็นภาพท่ีผู้สอนถ่ายเองเท่านัน้ อาจ
รวมถึงรูปถ่ายทกุชนิดทัง้ภาพถ่ายในหนงัสือหรือสิ่งพิมพ์ตา่งๆ ภาพถ่ายมีความจําเป็นตอ่การเรียน
การสอนศิลปะมาก โดยเฉพาะรายวชิาท่ีมีเนือ้หาในการอธิบายมากๆ เช่น ประวตัศิาสตร์ศิลป์ 
สนุทรียศาสตร์และศิลปวิจารณ์ เพราะภาพถ่ายทําให้ภาพในจินตนาการของผู้เรียนท่ีเลือนหายมี
ภาพจริงปรากฏและเหน็ชดัเจน ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจมากขึน้ 

8. หุ่นจําลอง (Model) คือสิ่งท่ีแทนของจริง เป็นวสัดกุารสอนท่ีมีลกัษณะ 3 มิติ อาจ
ย่อสว่นให้เลก็กวา่ของจริงเพ่ือให้มีขนาดเลก็พอท่ีจะนํามาศกึษาได้สะดวกหรืออาจขยายสว่นให้มี
ขนาดใหญ่กวา่ของจริงหลายเท่า เพ่ือให้มองเห็นได้ชดัเจน หรือเพ่ือใช้แทนของจริงท่ีหาได้ยาก 
ซบัซ้อนเกินกวา่ท่ีจะศกึษาจากของจริง เช่น หุน่จําลองของโครงกระดกู หรือกล้ามเนือ้ของคน ท่ีใช้
เป็นสื่อการสอนวิชากายวิภาค สามารถทําให้ผู้ เรียนได้เห็นลกัษณะ สดัสว่นของโครงกระดกูและ
กล้ามเนือ้ได้โดยไมต้่องไปดขูองจริง 
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9. ของจริง (Realistic) เป็นสื่อการสอนอย่างหนึ่งท่ีดีท่ีสดุ หากเป็นไปได้ในการเรียน
การสอนศิลปะทกุจดุประสงค์ ผู้สอนควรจดัให้ผู้ เรียนได้สมัผสักบัของจริง เช่น ในวิชาวาดเส้นหุ่น
น่ิง ผู้สอนศิลปะควรจดัหุน่จริง มาให้ผู้เรียนได้วาด ไมว่า่จะเป็นการนําคนมาเป็นหุ่นในการวาด
ภาพคนเหมือน หรือในการวาดภาพทศันียภาพ หากเป็นไปได้ผู้สอนควรพาผู้เรียนไปยงัสถานท่ีจริง 
ถ้ากระทําได้เช่นนี ้แน่นอนท่ีสดุวา่จะทําให้เกิดความเข้าใจและประทบัใจท่ีจะนําไปสูก่ารช่ืนชมและ
การอนรุักษ์ศิลปะได้อย่างแน่นอน 

10. หนงัสือ (Books) เป็นสื่อการสอนอย่างหนึ่งท่ีมีระบบระเบียบในการนําเสนอและ
มีคณุคา่มาก การเรียนการสอนศิลปะท่ีดีควรมีความรู้และมีทกัษะในระดบัท่ีสมดลุ หนงัสือจงึเป็น
สื่อการสอนท่ีมีสว่นช่วยให้ผู้เรียนเกิดความรู้และความเข้าใจได้ดี ดงันัน้ผู้สอนควรให้ความสําคญั
ให้มาก 
 กรมวิชาการ (2542) ได้กลา่ววา่ การเรียนการสอนเป็นกระบวนการส่ือความหมาย
ระหวา่งผู้สอนหรือผู้สง่ความรู้ กบัผู้เรียนหรือผู้รับความรู้ โดยมีกระบวนการเรียนรู้ซึ่งประกอบด้วย 
ตวันําความรู้ เรียกวา่สื่อ และตวัความรู้เรียกวา่สาร ดงันัน้สื่อท่ีใช้ในการถ่ายทอดความรู้ จงึเรียกวา่ 
“สื่อในการเรียนการสอน” ซึ่งมีบทบาทมากในกระบวนการจดัการเรียนการสอน และผู้สอนควร
พิจารณาเลือกสรรหรือสร้างขึน้เพ่ือใช้ประกอบการเรียนการสอน หรือช่วยให้ผู้ เรียนสามาถบรรลุ
เป้าหมายในการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ สิ่งท่ีผู้สอนจะต้องระมดัระวงัในเร่ืองของสื่อการเรียน
การสอนคือ การใช้สื่อนัน้ ต้องสนองความต้องการทางการเรียนการสอนอย่างเหมาะสมให้เกิด
ประสิทธิภาพ 
 เกษร ธิตะจารี (2543) ได้กลา่ววา่ ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง เป็นสิ่งท่ีผู้สอนใช้
ประกอบการสอน เพ่ือให้บทเรียนน่าสนใจ เข้าใจง่ายขึน้และทําให้เกิดการเรียนรู้ได้เร็วขึน้ เป็น
ภารกิจหลกัของผู้สอนศิลปศกึษาท่ีต้องทําก่อนสอน การสร้างสื่อประกอบการสอนของผู้สอนยงั
แสดงออกให้เห็นถึงการได้วางแผนการสอนของผู้สอนและช่วยให้ผู้สอนเกิดความมัน่ใจในการสอน
ย่ิงขึน้ 
 เจน เค เบท (Jeane K. Bate, 2000) ได้กลา่ววา่ ส่ือการสอนศิลปะท่ีดต้ีองสอดคล้อง
กบับทเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน วตัถปุระสงค์การสอน ซึ่งสื่อตา่งๆ แบ่งได้ดงันี ้

1. งานศิลปะจริง (Real Object) การใช้สื่องานศิลปะจริงนัน้ เพ่ือให้ผู้เรียนได้สมัผสั
กบัสิ่งแวดล้อมจริง และอาจใช้สอนควบคูไ่ปกบัการบรรยาย การใช้งานศิลปะจริงเหมาะสมกบัการ
สอนท่ีให้ผู้เรียนได้รู้จกักบัพืน้ผิววสัด ุเชน่ ผืนผ้าหรือเคร่ืองปัน้ดินเผา งานประตมิากรรม เพ่ือเพ่ิม
ประสบการณ์ศิลปะของผู้เรียนเช่ือมโยงจากห้องเรียนไปสูศ่ิลปะท่ีอยู่นอกห้องเรียน 
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2. ผลงานภาพจําลอง (Reproduction) ได้แก่ ภาพโปสการ์ด ภาพโปสเตอร์ เป็นต้น
ซึ่งผลงานตวัอย่างชนิดนีผู้้ เรียนสามารถพิจารณาได้อย่างใกล้ชิด ในการสอนผู้สอนสามารถนํา
ภาพตา่งๆ มาเปรียบเทียบให้ผู้เรียนเห็นได้ เพ่ือเป็นการเพ่ิมประสบการณ์ทางศิลปะ ทัง้นีก้ารเพ่ิม
ประสบการณ์ทางศิลปะ ผู้สอนอาจจะใช้ข้อคําถามช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนพิจารณาผลงานมาตอบ
คําถามดงักลา่ว 

3. สไลด์ และเคร่ืองฉายแผน่ใส (Slide and Overhead Transparencies) ซึ่งจะต้อง
มีความสอดคล้องกบัหลกัสตูร บทเรียนและประสบการณ์ในการปฏิบตัิงานทางศิลปะด้วย ผู้สอน
จะต้องคํานึงถึงลําดบัของสื่อเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดประสบการณ์ในกระบวนการทํางานศิลปะ 

4. หนงัสือและวารสาร (Books and Magazines) เป็นทรัพยากรท่ีให้ทัง้แนวคดิใน
การทํางานศิลปะรวมถึงให้ข้อมลูท่ีเป็นเนือ้หาด้วย หรือผู้สอนอาจจะเสนอแนะให้ผู้ เรียนอา่น
หนงัสือและวารสารทางด้านศิลปะในหนงัสือ และวารสารดงักลา่วกับผู้สอนอีกครัง้ 

5. สื่อการสอนแบบสําเร็จรูป (Commercially Produced Packages) สื่อการสอน
ดงักลา่วมกัพบในรูปแบบของสื่อท่ีขายอยู่กบัศนูย์การศกึษาตา่งๆ ซึ่งในสื่อ 1 ชดุอาจประกอบด้วย
โปสเตอร์ วีดีโอ สไลด์ และเกมท่ีเก่ียวกบัศิลปะ ส่ือท่ีขายโดยสว่นใหญ่จะเก่ียวกบัประวตัิศาสตร์
ศิลป์ หรือสื่อการสอนทางสนุทรียศาสตร์ ซึ่งสื่อดงักลา่วเน้นไปในด้านให้ผู้ เรียนได้ศกึษาด้วยตนเอง 
ผู้สอนอาจสร้างชดุการสอนขึน้มาหรืออาจจะดดัแปลงจากสื่อท่ีมีอยู่ให้เหมาะสมกบับทเรียนท่ีสอน 
 ปทีป เมธาคณุวฒุิ (2543)ได้กลา่ววา่ สื่อการสอนศิลปะท่ีดีจะต้องมีความหลาก 
หลายหรือการให้ผู้ เรียนเกิดประสบการณ์ในการมองเหน็และพิจารณางานศิลปะตา่งๆ ไมว่า่จะ
เลือกใช้สื่อชนิดใด หรือการใช้สื่อตา่งๆ ร่วมกนัก็ตาม ผู้สอนจะต้องพยายามใช้สื่อในห้องเรียนเพ่ือ
โยงไปสูค่วามรู้ ประสบการณ์จริง และในห้องเรียนผู้สอนอาจใช้เทคโนโลยีเข้าช่วยเป็นสื่อในการ
สอน ทัง้นีต้้องคํานึงถึงผู้เรียนเพ่ือสร้างแนวคิดแก่ผู้ เรียนโดยให้ผู้เรียนได้เข้าถึงผลงาน หรือความรู้
ได้จากทัว่โลก และค้นพบงานศิลปะท่ีตนนัน้สนใจ ซึ่งปัจจบุนัเทคโนโลยีมีความก้าวหน้าไปมากได้
มีการนําเอาเทคโนโลยีด้านคอมพิวเตอร์มาใช้หรือท่ีเรียกวา่การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งสื่อ
เทคโนโลยีสมยัใหมท่ี่นํามาใช้ในการเรียนการสอนในปัจจบุนัมีอยู่มากมาย ซึ่งเทคโนโลยีท่ีสําคญั
ในการใช้ในการสืบค้นข้อมลูเพ่ือการศกึษานัน้มีอยู่มากมาย ในท่ีนี ้คือ ส่ืออินเตอร์เน็ต (Internet) 
ท่ีใช้ในการเรียนการสอนแบบเวบ็เบส (Web Based)  
 วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้กลา่ววา่ ปัจจบุนัสื่ออินเตอร์เน็ต (Internet) เป็นระบบ
เครือขา่ยข้อมลูคอมพิวเตอร์ท่ีเช่ือมโยงกบั คอมพิวเตอร์ตา่งๆ ท่ีกระจายอยูท่ัว่โลกหลายล้านเคร่ือง 
และมีอยู่เกือบทกุประเทศ ผู้ใช้อินเตอร์เน็ตสามารถใช้ซปุเปอร์ไฮเวย์อิเลคทรอนิกส์ไปยงัทัว่ทกุมมุ
โลกได้โดยใช้เวลาเพียงไมก่ี่วินาที ปัจจบุนัเป็นเครือขา่ยคอมพิวเตอร์ท่ีมีจํานวนมากมายท่ีใช้
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กระบวนการส่ือสารแบบออนไลน์ ระหวา่งคอมพิวเตอร์ตา่งระบบและตา่งชนิดร่วมกบัสายเคเบิล
หรือสายไฟเบอร์ออพติคโดยผู้ใช้อาศยัโปรแกรมและอปุกรณ์สื่อสารท่ีมีรูปแบบมาตรฐานและสื่อท่ี
สามารถให้ความรู้และเป็นอีกสว่นหนึ่งของการจดัการเรียนการสอน คือ สว่นท่ีเป็นสถานท่ี หรือ
การจดัสภาพแวดล้อมทางการศกึษา อาจหมายถึง วตัถสุิ่งของ หรืออาคารเรียน ห้องสมดุ ห้อง
ปฏิบตัิงานท่ีสามารถถ่ายทอดและเป็นแหลง่ให้ความรู้แกผู่้ เรียนได้  
 สรุปได้วา่ ส่ือการเรียนการสอนหมายถึงสิ่งท่ีเป็นตวัพาสารไปสูผู่้ เรียน ซึ่งอาจเป็น
วสัดอุปุกรณ์ วิธีการ หรือการบริการเช่ือมโยงข้อมลูขา่วสาร โดยมีการวางแผนมาแล้วเป็นอย่างดี 
ให้เหมาะสมสอดคล้องกบักระบวนการสอน การใช้สื่อท่ีทนัสมยัอย่างคุ้มคา่ สามารถทําให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และนอกจากสื่อท่ีสามารถเคลื่อนย้ายและถ่ายโยงข้อมลูได้แล้ว 
สื่ออีกประเภทหนึ่งท่ีสามารถเป็นสว่นสําคญัในการถ่ายทอดองค์ความรู้ ได้แก่สถานท่ีท่ีมกีาร             
จดัแสดงความรู้เช่นการจดับอร์ดแสดงขัน้ตอนการผลิตผลงาน แหลง่ผลิตผลงาน เป็นต้น  
 ดงันัน้สื่อการสอนเป็นสิง่จําเป็นตอ่การจดัการเรียนการสอนศิลปะเป็นอย่างมาก 
เพราะ ถือเป็นเคร่ืองสร้างแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะ
อย่างย่ิงในปัจจบุนัมีเทคโนโลยีทางการศกึษาท่ีก้าวหน้า สามารถเช่ือมตอ่กบัองค์ความรู้ได้
ครอบคลมุทัว่โลกไมว่า่จะเป็นผลงานท่ีเป็นสากลหรือผลงานท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของชนเผา่
ตา่งๆ ทําให้ผู้เรียนสามารถศกึษาค้นคว้างานศิลปะได้อย่างกว้างขวาง อนัจะเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์ผลงานสามารถประยกุต์และปรับใช้ความรู้เหลา่นัน้ในการสร้างสรรค์ผลงานตนเองได้ 
ซึ่งผู้ เรียนจะต้องมีการฝึกฝนในการรับรู้ เข้าใจในหลกัความงามท่ีมีอยู่ในสิ่งท่ีได้เห็นสามารถคิด
วิเคราะห์สงัเคราะห์และประเมินคา่ เป็นการกลัน่กรองข้อมลูก่อนท่ีจะนํามาปรับใช้ เพ่ือพฒันา
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานของตนอย่างมีประสิทธิภาพ และมีสว่นประกอบสําคญัท่ีขาดไมไ่ด้ 
คือ การจดัห้องเรียนให้มีบรรยากาศเหมาะกบัวชิาท่ีเรียน ซึ่งเป็นการจดัสภาพแวดล้อมรอบๆ ตวั
ผู้ เรียนให้เกิดสิ่งเร้าภายใน สร้างแรงจงูใจและความสนใจตอ่ผู้ เรียนได้ 

1.6. การวดัและประเมนิผลทางศิลปศกึษา 
 มีนกัการศกึษาหลายท่าน กลา่วถึงการวดัและประเมินผลไว้ดงันี ้
 วิรัตน์ พิชญไพบลูย์ (2516) ได้กลา่วถึงวิธีการท่ีจะประเมินผลการเรียนการสอนวิชา
ศิลปศกึษา ไว้วา่สามารถทําได้หลายวิธีโดยพิจารณาให้เหมาะสมกบัลกัษณะตา่งๆ ของการเรียน
และกิจกรรม เชน่ การวดัพฒันาการในด้านตา่งๆ สามารถทําได้โดยการสมัภาษณ์ การสอบถาม 
ซึ่งอาจเป็นแบบตัง้คําถาม ชนิดท่ีมีคําตอบให้เลือก หรือการวดัผลทางพฤติกรรมในด้านความรู้ 
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ความเข้าใจ ความคดิ และการออกแบบนัน้สามารถใช้วิธีการทดสอบได้เป็นอย่างดี เป็นต้น 
นอกจากนีย้งัได้กลา่วถงึการวดัผลทางศิลปศกึษาด้านตา่งๆ ไว้ดงันี ้

1. การวดัพฒันาการด้านตา่งๆ ท่ีเกิดจากการเรียนการสอน โดยแบ่งออกเป็น                  
6 หมวดใหญ่ๆ คือ 

1.1 พฒันาการทางการสร้างสรรค์ สามารถคิดดดัแปลงแก้ปัญหาทําสิ่งตา่งๆ ท่ีดี
มีคณุคา่กวา่เดิมได้ ผู้ เรียนแสดงออกโดยการวางแผนงานออกแบบ วดัผลได้โดยการทดสอบและ
การสงัเกต เชน่ 

- การทํางานได้อย่างอิสระ ไมต้่องคอยถามผู้ อ่ืน 
- มีความเช่ือมัน่ในความคดิเห็นของตน 
- ไมล่อกแบบของผู้ อ่ืน 
- สามารถออกแบบได้รวดเร็ว แน่นอน ทนัที 
- มีลกัษณะการแสดงออกแตกตา่งกบัคนอ่ืน 

1.2 การวดัพฒันาการทางสนุทรียภาพ สามารถรู้และเข้าใจในคณุคา่ทางศิลปะ
อย่างมีหลกัเกณฑ์ ผู้ เรียนแสดงออกโดยสามารถเข้าใจและนิยมในศิลปะ วดัผลได้โดยการทดสอบ 
การสงัเกต การสมัภาษณ์ และแบบสํารวจ  

- ความนิยมเข้าใจท่ีเกิดจากความรู้สกึภายใน 
- ความนิยมเข้าใจท่ีอาศยัประสบการณ์และการปฏิบตัทิางศิลปะ 
- มีความเข้าใจและหลกัการทางสนุทรียภาพได้ถกูต้อง เหมาะสม 
- สามารถเลือก แบ่งแยก และให้เหตผุลทางศิลปะท่ีดี 

1.3 พฒันาการทางการเรียนรู้ สามารถสงัเกตเข้าใจในงานศิลปะถกูต้องตามหลกั
ศิลปะ ผู้ เรียนแสดงออกโดยการอธิบาย การให้เหตผุลในความงามอย่างถกูต้อง การวดัความ 
สามารถในด้านนีทํ้าได้โดยการทดสอบ  การสงัเกต การสมัภาษณ์ 

- การสงัเกตถึงความถกูต้องของงานตามหลกัเกณฑ์ของงานศิลปะ เช่น แสง 
เงา ความตืน้ลกึ เป็นต้น 

- ความรู้สกึท่ีเกิดจากการดงูานศลิปะ เช่น ความรู้สกึในเร่ืองพืน้ผิวออ่นหรือ        
แขง็กระด้าง 

- ความรู้สกึในการเคลื่อนไหว เชน่ การเคลื่อนไหวของร่างกายและส่ิงของ 
1.4  พฒันาการทางด้านสติปัญญา มีความสามารถในด้านตา่งๆ สามารถจดจํา

ได้ละเอียดถกูต้อง ฉลาด เฉียบแหลม การแสดงออกโดยการแก้ปัญหาได้ดี การวดัผลโดยการ
สงัเกต การทดสอบและการสมัภาษณ์ 
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- สามารถสร้างสรรค์งานศิลปะได้ถกูต้องมีรายละเอียดมาก และงดงาม 
- ใช้หลกัการทางศิลปะได้เหมาะสม เช่นการใช้สใีนการออกแบบ 
- มีความรู้ในเร่ืองราวตา่งๆ ได้ละเอียดถกูต้องมาก 

1.5 พฒันาการทางด้านอารมณ์ มีความสามารถแสดงออกอยา่งอิสระและ
ควบคมุอารมณ์ได้ มีความมัน่ใจในการทํางาน พฒันาการทางด้านอารมณ์รวมไปถึงสขุภาพจิต 
ความมัน่คงทางอารมณ์ และพฒันาการทางบคุลิกภาพด้วยการแสดงออกโดยการทํางานได้อย่าง
สขุมุ เป็นระเบียบและควบคมุได้อย่างเหมาะสม การวดัทําได้โดยการสงัเกต การสมัภาษณ์ 

- การสร้างสรรค์งานศิลปะได้อย่างอิสระ มีความมัน่ใจในการทํางาน 
- มีความเป็นระเบียบในการทํางาน 
- มีความสบายและสขุใจในการทํางาน 

1.6 พฒันาการทางกาย มีความสามารถในการปฏิบตัิทางศิลปะ ใช้เคร่ืองมือและ
อปุกรณ์ได้คลอ่งแคลว่ มัน่คง ไมเ่ป็นอนัตราย มีความแน่นอนและแมน่ยําในการทํางาน การ
แสดงออกโดยการปฏิบตัิและการเคลื่อนไหว การวดัโดยการสงัเกต การสมัภาษณ์และการทดสอบ 

- มีทกัษะในการเขียน ระบายสีและการใช้เทคนิคตา่งๆ ได้อย่างคลอ่งแคลว่ 
- ลกัษณะภาพท่ีแสดงออก มีความสมัพนัธ์ในการฝึกเขียนและความรู้สกึ 

1.7 พฒันาการทางด้านสงัคม มีความสามารถเข้าใจในสิ่งแวดล้อม เข้าใจใน
ความต้องการของผู้ อ่ืน และสามารถเข้ากบัผู้ อ่ืนได้อย่างเป็นสขุ การแสดงโดยการทํางาน การ
ประสานงาน การคิด และการเข้าใจในผู้ อ่ืน การวดัโดยการสงัเกต การสมัภาษณ์และการทดสอบ 

2. การวดัพฒันาการด้านตา่งๆ ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้สอนเข้าใจในผู้เรียน และ
สามารถนํามาใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาให้ได้ผลตามวตัถปุระสงค์ของ
การศกึษานัน้ได้ 

2.1 ในด้านความรู้ สามารถทราบและจําเร่ืองราวของประสบการณ์ท่ีได้รับ 
รวมทัง้ประสบการณ์ท่ีสมัพนัธ์ได้อย่างถกูต้อง แสดงออกโดยการระลกึถ่ายทอด สามารถวดัได้โดย
การทดสอบ การสมัภาษณ์ การสงัเกต 

- ความรู้เก่ียวกบัศพัท์เฉพาะทางศิลปะ 
- ความรู้เก่ียวกบัประวตัิทัว่ไปของศิลปะ 
- ความรู้เก่ียวกบัวสัด ุและขบวนการทํา 

2.2 ในด้านความเข้าใจ สามารถเข้าใจในคณุคา่และหลกัการของศิลปะจน
ประเมินผลงานของศิลปะนัน้ได้ การแสดงออกโดยการอธิบาย การวดัโดยการทดสอบ การสงัเกต 
และการสมัภาษณ์ 
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- ความเข้าใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางศิลปะ 
- ความเข้าใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎ และการสร้างสรรค์ 
- ความสามารถในการประเมินผลงานของศิลปะ 
- ความสามารถในการให้เหตผุลในการพิจารณา 

2.3 ในด้านความคิดและการออกแบบ สามารถแก้ปัญหาในการออกแบบ การใช้
เหตผุล และสรุปผลการตีความ การแสดงออกโดยการแก้ปัญหาและการออกแบบ สามารถวดัได้
โดยการทดสอบ การสงัเกตและการแสดงความคิดเหน็ 

- ความสามารถแก้ปัญหาในการออกแบบ 
- ความสามารถในการสร้าง และแสดงความสมเหตสุมผลของการออกแบบ 

2.4 ในด้านศิลปะนิยม มีความรู้และเข้าใจในคณุคา่ และความสําคญัของงาน
ศิลปะ แสดงออกโดยการอธิบาย นิยาม สามารถวดัได้โดยการสมัภาษณ์ การสงัเกต การทดสอบ 
การจดัอนัดบัคณุภาพและแบบภาพตา่งๆ 

- ความนิยมศิลปะท่ีเกิดจากความรู้สกึภายใน 
- ความนิยมท่ีอาศยัประสบการณ์และการปฏิบตั ิ
- การอธิบายและการประเมนิผลงานศิลปะ 

2.5 ในด้านทศันคติและความสนใจ มีความเช่ือ ความนิยมและสนใจท่ีจะปฏิบตัิ
ตามความเช่ือ การแสดงออกโดยการติดตามความเช่ือ การร่วมในกิจกรรมอย่างสขุใจ สามารถวดั
ได้โดยการสงัเกตและการจดัอนัดบัคณุภาพ 

- ความเช่ือมัน่ในการทํางานของตน 
- ความสนใจในการเรียนและตัง้ใจ 
- การทํางานได้เรียบร้อย 
- ความคิด ความเข้าใจและความเช่ือในแบบของศิลปะ 

2.6 ในด้านทกัษะและการนําไปใช้ มีความสามารถในการใช้วสัด ุและเคร่ืองมือ
ได้อย่างถกูต้อง รวดเร็ว สามารถสร้างสรรค์งานได้รวดเร็วและประหยดั แสดงออกโดยการ
ปฏิบตัิงาน การใช้วสัด ุเคร่ืองมือ การแก้ปัญหาและการนําไปใช้ วดัได้โดยการสงัเกต และ
แบบทดสอบ 

- ความสามารถในการเห็นแสง สี และเงา 
- ความสามารถในการเขียนภาพด้วยวิธีตา่งๆ 
- ความสามารถในการใช้วสัดแุละเคร่ืองมือ 
- ความสามารถในการทํางานศิลปะ ได้เรียบร้อยตามกําหนด 
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- ความสามารถในการนําไปใช้ได้เหมาะสม 
- ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- ความสามารถในการมองเห็นแบบ ลกัษณะโครงสร้างทางศิลปะท่ี

เหมาะสมในความงามและการใช้สอย 
 ไอสเนอร์ (Eisner, 1972) ได้กลา่วถึง ลกัษณะการประเมนิผลศิลปะภาคปฏิบตัิ โดย
การตดัสินเปรียบเทียบไว้ 3 ประการคือ 
 1. การเปรียบเทียบกบัตนเอง เพ่ือให้รู้ถึงระดบัความสามารถ อารมณ์ และความ
เข้าใจของผู้เรียน วา่มีการเติบโตงอกงามเพ่ิมขึน้มากน้อยเพียงใด 
 2. การเปรียบเทียบกบัเพ่ือนร่วมชัน้ เพ่ือให้รู้ถึงระดบัและความสามารถและการ
ปฏิบตัิงานของกลุม่ ซึง่จําเป็นจะต้องคํานงึถึงวฒุิภาวะ และระดบัอายขุองผู้ เรียนด้วย 
 3. การเปรียบเทียบกบัเกณฑ์มาตรฐาน เป็นการเปรียบเทียบท่ีตัง้อยูบ่นพืน้ฐานของ
วตัถปุระสงค์การสอนและกิจกรรม เพ่ือให้ผู้ เรียนได้บรรลวุตัถปุระสงค์ 
 นอกจากนี ้ไอสเนอร์ ได้กลา่วถึง 3 ส่ิงท่ีสามารถประเมินผลได้ในงานศิลปะ คือ 
 1. ความชํานาญทางเทคนิคท่ีปรากฏอยู่ในผลงาน ได้แก่ ความสามารถในการใช้และ
ควบคมุอปุกรณ์ วา่ผู้เรียนสามารถควบคมุอปุกรณ์เหลา่นีไ้ด้มากน้อยเพียงใด 
 2. สนุทรียภาพและลกัษณะการแสดงออกของผลงาน ได้แก่ ความสามารถในการจดั
รูปทรงในผลงาน การแสดงออก รวมถึง ความสมัพนัธ์ระหวา่งเทคนิคและสนุทรียภาพท่ีปรากฏ 
 3. จินตนาการและสร้างสรรค์ในผลงาน ได้แก่ การประเมนิระดบัของความคิด
สร้างสรรค์และจินตนาการท่ีปรากฏ ความเฉลียวฉลาด ความแปลกใหม ่และความรู้สกึ  
 ไมเคิล (Michael, 1983) ได้เสนอเกณฑ์ในการวดัและการประเมินผลงานศิลปะ
ภาคปฏิบตัิ โดยแบ่งเป็นด้านตา่งๆ ดงันี ้

1. การสื่อสารข้อคิดเห็นและการแสดงออก (Communication and Expression) 
2. ความเช่ือมัน่ ความมัน่ใจในตนเอง (Confidence / Self-Esteem) 
3. การพฒันาด้านการรับรู้ (Perception Development) 
4. องค์ความรู้สนุทรียภาพและสว่นประกอบ (Aesthetic Organization and 

Consistency) 
5. ความรู้ในสาขาศิลปะ (Knowledge of the field of art) 
6. ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์(Creativity) 
7. ทกัษะความชํานาญ (Skill) 
8. ความเพลิดเพลิน ความพึงพอใจ (Enjoyment / Satisfaction) 
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 จากแนวคิดข้างต้นจะเหน็วา่มีความสอดคล้องกบัเคร่ืองมอืท่ีใช้ในการวดัผลทาง
ศิลปศกึษาท่ี ชะลอ พงษ์สามารถ (2526) เสนอแนะไว้ดงันี ้

1. การทดสอบ (Testing) เป็นวิธีวดัผลท่ีสําคญัและนิยมใช้มาก ในการวดัพฤตกิรรม
ทางสมอง (Cognitive Domain) การทดสอบสมรถภาพของผู้เรียนผู้สอน 

2. การสงัเกต (Observation) ใช้ตัง้แตเ่ร่ิมบทเรียน ผู้สอนเป็นผู้สงัเกต ความตัง้ใจ
ความสนใจตอ่การสอนของผู้สอน สงัเกตความตัง้ใจปฏิบตัิงานทัง้เฉพาะของตนเองและงานกลุม่
จนงานสําเร็จ 

3. การสมัภาษณ์ (Interview) การสนทนาอย่างมจีดุมุง่หมาย ย่อมทําให้พบ
ข้อเท็จจริงบางประการ เชน่ บคุลกิภาพ ท่วงทีวาจา ปฏิพานไหวพริบ ทศันคตินิสยับางประการ 
จากคําพดูการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า 

4. แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นการวดัความรู้สกึ (Affective Domain) ความ
คิดเหน็ ความสนใจ ทศันคติ บางทีใช้คูก่บัการสมัภาษณ์ การสร้างแบบสอบถาม 

5. การตรวจผลงาน (Checking) เป็นการวดัผลงานสําเร็จ ทําให้ผู้สอนได้ทราบถึง
ความก้าวหน้าของผู้เรียน การแก้ปัญหา ความถกูต้อง ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 เกษร ธิตะจารี (2543) ได้กลา่ววา่ เป็นกิจกรรมอนัสําคญัของผู้สอนท่ีจะประเมิน
คณุภาพการทํางานของทัง้ผู้สอนและผู้เรียน ซึ่งผู้สอนจําเป็นจะต้องกําหนดการประเมินผลให้
ชดัเจน ให้ผู้เรียนรับรู้วา่จะมีการประเมินอะไรบ้างและประเมินอย่างไร เพ่ือผู้เรียนจะได้ปฏิบตัิได้
ถกูต้องและการประเมินผลจะต้องสอดคล้องตามจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ สว่นวิธีการประเมินผล
ทางศิลปะท่ีเป็นหลกัการทางรูปธรรมทัง้ผู้สอนและผู้เรียนสามารถรับรู้ได้ร่วมกนัมีดงัตอ่ไปนี ้
 1. จิตพิสยั (Affective Domain) เป็นการประเมินโดยผู้สอนใช้ความรู้สกึของตวัเองใน
การประเมินผู้เรียนด้วยการสงัเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในการเรียน เชน่ ให้ความสนใจ ความ
กระตือรือร้น การตัง้ใจฟัง การตอบคําถาม ซกัถาม ฯลฯ ตลอดจนการปฏิบตักิิจกรรม ความพร้อม
ท่ีจะเรียน เป็นต้น 
 2. พทุธิพิสยั (Cognitive Domain) เป็นการประเมินความรู้ของผู้เรียนจากบทเรียนท่ี
เรียนไปแล้ว เช่น การตอบคําถามท่ีถกูต้อง การปฏิบตัิกิจกรรมท่ีถกูต้องตามท่ีผู้สอนกําหนด หรือ
จากผลงานท่ีบ่งบอกวา่ผู้เรียนเข้าใจในบทเรียน 
 3. ทกัษะพิสยั (Psychomotor Domain) เป็นการประเมนิจากผลงานท่ีเสร็จเรียบร้อย
แล้ว เป็นการประเมินทกัษะท่ีขึน้อยูก่ับลกัษณะงานท่ีทําวา่ผู้ เรียนมีความสามารถในการทํา
กิจกรรมมากน้อยเพียงใด นอกจากจะดท่ีูฝีมือจากผลงานแล้ว ยงัมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ความ
ละเอียดในการทํางาน ความสะอาด ความประณีต อนัแสดงออกถึงทกัษะท่ีผู้เรียนมใีนผลงานนัน้ๆ 
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การวิเคราะห์คณุภาพของงานตามคณุภาพของเร่ืองราวและรูปทรง การใช้วสัด ุการจดั
องค์ประกอบ เป็นต้น 
 สรุปได้วา่การวดัและประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีผู้สอนใช้เป็นเคร่ืองมือในการ
ตรวจสอบผลการเรียนการสอน หรือกิจกรรมการเรียนการสอน หลงัจากการเรียนสิน้สดุลงนัน้บรรลุ
จดุประสงคห์รือไม ่หากวา่มีข้อบกพร่องจะได้แก้ไขปรับปรุงทัง้ตวัผู้สอน ผู้ เรียน และกระบวนการ
เรียนการสอน ซึ่งควรคํานึงถึงผู้เรียนเป็นสําคญั เป็นต้นวา่ เพศ อาย ุความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
สภาพแวดล้อม และประสบการณ์พืน้ฐานของผู้เรียนแตล่ะคน 

 1.7 บทบาทของผู้สอน 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมความคิดเห็นของนกัการศกึษาหลายท่านเก่ียวกบับทบาทของผู้สอน 
ไว้ดงันี ้
 ไมเคิล (Michael, 1983) ได้กลา่วไว้วา่ ลกัษณะและบทบาทของผู้สอนศิลปะ ควรมี
ความเข้าใจในปัญหาของผู้เรียนศิลปะ เป็นการทําความเข้าใจเก่ียวกบัปัญหาการถ่ายทอดการ
แสดงออกทางความคิด การสื่อความหมายท่ีผู้ เรียนพยายามแสดงออก ผู้สอนมีหน้าท่ีท่ีจะต้อง
ศกึษาหาความรู้ทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิ เพ่ือจะสามารถสร้างความเข้าใจท่ีกระจ่างชดัให้แก่
ผู้ เรียนได้เมื่อผู้ เรียนพบกบัปัญหาระหวา่งการปฏิบตัิงาน และสามารถสร้างความเข้าใจเก่ียวกบั
กระบวนการทํางานศิลปะ ผู้สอนมหีน้าท่ีจะต้องช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจกระบวนการทํางานศิลปะ        
มีอยู่ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้สร้างแรงจงูใจ 
2. ขัน้สร้างความมัน่ใจในการแสดงออก 
3. ขัน้การให้ความรู้เก่ียวกบัศิลปะ 
4. กระบวนการทํางานศิลปะและวิธีการทํางานศิลปะ 
5. ขัน้การฝึกทกัษะและการใช้สื่อทํางานศิลปะ 

 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) ได้กลา่ววา่ การเป็นผู้สอนท่ีดีต้องประกอบด้วยคณุลกัษณะ
สําคญั 3 ประการ ได้แก่ 1) การมีความรู้ดี รู้ลกึ รู้รอบ 2) การมีทกัษะและเทคนิคการสอนเป็นอย่าง
ดี 3) การมีคณุธรรม จริยธรรม มีความศรัทธาในอาชีพ รวมทัง้ผู้สอนท่ีมทีกัษะการสอนควรมี
ลกัษณะดงันี ้

1. สอนด้วยความคลอ่งแคลว่ กระฉบักระเฉง มีความคลอ่งตวัในการแสดงออก
พฤติกรรมตา่งๆ เป็นไปอย่างสอดคล้อง เหมาะสม ราบร่ืน ไมต่ิดขดั เชน่ การพดู การอธิบาย             
การถามคําถาม การใช้สื่อการสอน ทกุพฤติกรรมแสดงออกด้วยความมัน่ใจ ไมข่ดัเขินหรือไมแ่นใ่จ 
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ทําให้การสอนเป็นไปอย่างราบร่ืนและสําเร็จลงด้วยความเรียบร้อย สามารถแก้ปัญหาผา่นไปได้
ด้วยความมัน่ใจโดยไมทํ่าให้เกิดผลเสียตอ่การเรียนรู้ของผู้เรียน 

2. สอนด้วยความถกูต้องแมน่ยํา ทัง้ด้านเนือ้หาสาระ และวิธีการ กลา่วคือ เนือ้หา
หรือประสบการณ์ตา่งๆ ท่ีจดัให้แก่ผู้ เรียนมีความถกูต้องตามทฤษฏีหลกัการ ผู้สอนสามารถให้
เนือ้หาท่ีถกูต้องครอบคลมุขอบขา่ยของวิชา และมีความแมน่ยําในการให้เนือ้หา โดยไมต้่องดโูน้ต
ประกอบการสอนตลอดเวลา สว่นด้านวิธีการ หมายความวา่ ผู้สอนมีทกัษะในวิธีการสอน หรือจดั
กระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องเหมาะสมกบัลกัษณะของเนือ้หาวิชา วยั ระดบัสตปัิญญา
ของผู้เรียน และสภาพแวดล้อมตา่งๆ ตลอดจนสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ เพ่ือสง่เสริมการ
เรียนการสอนได้ถกูต้องเหมาะสม เชน่ การรู้จกัใช้ทกัษะการเร้าความสนใจ การเสริมกําลงัใจ การ
ใช้คําถามตา่งๆ ได้ดี เป็นต้น 

3. สอนแล้วบรรลผุลสําเร็จอย่างมีประสิทธิภาพในเวลาท่ีเหมาะสม ผู้สอนท่ีมีทกัษะ
การสอนจะทําให้ผู้เรียนบรรลจุดุประสงค์ของการสอนได้อย่างดีตามเวลาท่ีกําหนด หมายถึง 
ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจอย่างกระจ่างแจ้ง เกิดเจตคติท่ีดีตอ่วิชาท่ีเรียนและตอ่ผู้สอน เกิด
ทกัษะในการคดิค้นคว้า ในการปฏิบตักิิจกรรมตามท่ีผู้สอนมอบหมาย ผู้สอนเองก็จะเกิดความสขุ
และความภมูิใจในการสอน สว่นผู้เรียนก็จะเกิดความสขุในการเรียน และความภมูิใจใน
ความสําเร็จของตนเชน่เดียวกนั  
 อบุล ตู้ จินดา (2532) ได้กลา่วถึง คณุลกัษณะของผู้สอนศลิปะ ซึ่งส่งผลตอ่ประสิทธิภาพ
การสอนท่ีดีวา่ควรมีพืน้ฐานด้านวิชาศิลปะเป็นอย่างดี มีความชํานาญ รวมทัง้มคีวามรู้ในวิธีการ 
เทคนิคการสอน มีประสบการณ์ในการทํางาน มีสถานภาพทางสงัคมท่ีดีมีความรักในผู้เรียน และ
รักในการสอนศิลปะ ซึง่พอจะแบ่งเป็นประเดน็หลกัๆ คือ 

1. มีความรู้ ความสามารถ ความถนดัทางศิลปศกึษาโดยตรง 
2. มีอารมณ์ความรู้สกึผอ่นคลาย รู้จกัใช้ในทางท่ีเหมาะสม 
3. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
4. มีความสามารถในการปรบัปรุงพฤติกรรม 

นอกจากนี ้อบุล ตู้ จินดา (2532) ได้กลา่วถึงสิ่งท่ีผู้สอนศิลปศกึษาควรคํานึงไว้ ดงันี ้
1. ผู้สอนจะต้องรู้วา่ สอนทําไม หมายถงึ ผู้สอนควรตัง้จดุมุง่หมายของกิจกรรมการ

เรียนการสอน ซึ่งจดุประสงคน์ัน้จะเป็นเคร่ืองบ่งชีถ้ึงการจดักิจกรรม ประสบการณ์ และประเมนิผล
วา่ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเปลีย่นแปลงพฤติกรรมตามจดุประสงค์ท่ีกําหนดไว้ในระดบัมากน้อย
เพียงใด 
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2. ผู้สอนจะต้องรู้วา่ สอนอะไร หมายถึง การศกึษาหลกัสตูร เนือ้หา พิจารณาและ
คดัเลือกวา่เนือ้หาสาระมุง่เน้นความรู้ชนิดใด มีทกัษะ คณุลกัษณะและคา่นิยมใดท่ีมุง่หวงัให้เกิด
ขึน้กบัผู้ เรียน การวิเคราะห์จึงจําเป็นท่ีจะทําให้กระบวนการจดัการเรียนการสอนดําเนินไปอย่าง
เป็นลําดบัขัน้ตอน ไมส่บัสน และก่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว 

3. ผู้สอนจะต้องรู้วา่ สอนอย่างไร หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้
บรรลจุดุประสงค์นัน้จะต้องคํานงึถึงบทเรียนแตล่ะบทวา่ ควรใช้วิธีสอนแบบใด โดยคํานึงถงึ
จดุมุง่หมายกิจกรรมการสอน และผลท่ีจะเกิดขึน้กบัผู้เรียน วิธีสอนในปัจจบุนันัน้ ไมม่ีวิธีใดท่ีดีท่ีสดุ 
เพราะแตล่ะวิธีมีข้อจํากดัในตวัเอง จึงต้องพิจารณาเลือกและนํามาปรับใช้ให้เหมาะสมกบัเนือ้หา
สาระ ความสามาถ ความสนใจของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนประสบความสําเร็จในการเรียนนัน้ 

4. ผู้สอนจะต้องรู้วา่ ผลท่ีได้จากการสอนนัน้เป็นอย่างไร กิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
ดีนัน้จะต้องมีการเตรียมแผนการสอนท่ีเป็นระบบ กําหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ท่ีชดัเจน เลือก
เนือ้หาสาระการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การประเมนิผลท่ีสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ท่ี
กําหนดไว้ เพ่ือให้ผู้สอนสามารถประเมินได้วา่ ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์นัน้หรือไม ่และเป็น
แนวทางในการปรับการเรียนการสอนครัง้ตอ่ไป 
 สรุปได้วา่ผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนมีความรู้ความ 
สามารถ ผู้สอนท่ีดีควรมีการวางแผนการสอน เลือกใช้เทคนิคการสอน และส่ือการเรียนการสอน
อย่างเหมาะสม เข้าใจปัญหาและการทํางานของผู้เรียน และผู้สอนต้องมีการค้นคว้าหาความรู้
เพ่ิมเตมิทัง้ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบตัิ  ต้องเข้าถึงผู้เรียนสามารถประเมินเพ่ือพฒันาผลงานของ
ผู้เรียนได้ 
 การวางแผนการสอน 
 อบุล ตู้ จินดา (2532) ได้กลา่ววา่ การวางแผนการสอนเป็นสิ่งท่ีจําเป็นและมี
ความสําคญัมาก การวางแผนท่ีดีควรมี 2 ลกัษณะ ดงันี ้
 1. แผนการสอนระยะยาว (Long Plan) เป็นแผนการสอนเฉพาะแตล่ะวิชาท่ีจดัขึน้ใน
แตล่ะภาคเรียนหรือตลอดปี โดยผู้สอนกําหนดลว่งหน้าไว้วา่จะสอนเร่ืองอะไร เมื่อไหร่ ใช้เวลาการ
สอนนานเท่าใด ซึ่งผู้สอนจําเป็นต้องศกึษาหลกัสตูร หรือรวบรวมเนือ้หาตา่งๆ ประกอบเป็น
แผนการสอนขึน้มา โดยการวางแนวการสอนเป็นตอนๆ ทัง้ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบตัิ แล้ว
เรียงลําดบัเนือ้หาและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์การเรียนในแตล่ะช่วงอย่างแน่นอน  
อีกทัง้จะเป็นประโยชน์อย่างมากตอ่การวางแผนการสอนเฉพาะบทเรียน 
 2. แผนการสอนเฉพาะบทเรียน (Lesson Plan) เป็นแผนการสอนท่ีใช้ในแตล่ะคาบ
เรียนหรือบทเรียน โดยยึดแผนการสอนระยะยาวเป็นแนวปฏิบัติ 
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 และอบุล ตู้ จินดา (2532) ยงักลา่ววา่ ในการวางแผนการสอนศิลปศกึษา ผู้สอนควร
คํานึงถึงเร่ืองตา่งๆ ดงันี ้  
 1. ต้องมีจดุมุง่หมายของแตล่ะบทเรียน เพ่ือเป็นแนวทางในการประเมนิผลการเรียน
การสอน 
 2. คํานึงถึงธรรมชาติ ความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน และระยะเวลาของการ
เรียนแตล่ะครัง้ 
 3. มีกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างประสบการณ์ของผู้เรียน เป็นหนทางนําไปสูก่ารสรุปเป็น
ความคิดรวบยอด 
 4. เลือกวิธีการสอนแบบตา่งๆ มาใช้ให้เหมาะสมกบับทเรียนแตล่ะวยัของผู้เรียน 
 5. คํานึงถึงแหลง่ทรัพยากร เพ่ือความสะดวกในการจดัหาวสัดปุระกอบการเรียน และ
จดัวิทยากรให้เหมาะสมกบัสภาพท้องถ่ินของสถานท่ีเรียน 
 สอดคล้องกบั เกรย์ (Grey, 1972 อ้างถึง ใน จารุพรรณ ทรัพย์ปรุง, 2539) ได้กลา่ววา่ 
การวางแผนการสอนศิลปศกึษามี 2 ลกัษณะ ดงันี ้1) ผู้สอนเป็นผู้วางแผนการจดักิจกรรมด้วย
ตนเอง มีหน้าท่ีรับผิดชอบโดยตรงในการให้ความรู้ในเร่ืองของเทคนิควิธีการทํางานในแตล่ะ
กิจกรรมตามลําดบัขัน้ 2) ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกนัวางแผนจดัประสบการณ์ ตา่งมีสว่นร่วมในการ
วางแผนดําเนินงาน เพ่ือช่วยตอบสนองความพอใจ ความสนใจ และความต้องการของผู้เรียน ซึ่ง
โดยทัว่ไปการจดัทําแผนการสอนเฉพาะบทเรียนของสถาบนัท่ีสอนศิลปศกึษาจะประกอบสว่น
ตา่งๆ ดงันี ้
 1. ถ้อยแถลงท่ีเก่ียวกบัประสบการณ์ศิลปะ (Statement of the Art Experience) 
เป็นสว่นแรกของแผนการสอนเฉพาะบทเรียน ซึ่งเป็นข้อความท่ีระบถุึงสิ่งท่ีต้องการให้บรรลผุล
สําเร็จของบทเรียน ข้อความนีค้วรชีนํ้าไปในทางท่ีดีและเข้าใจง่าย 
 2. จดุประสงค ์(Aims) เป็นจดุประสงค์ระยะยาวหรือจดุประสงค์รายวิชา  
 3. วตัถปุระสงค์ (Objectives) เป็นเป้าหมายโดยตรงท่ีผู้ เรียนจะบรรลหุรือได้รับ
ภายในระยะเวลาของการเรียนการสอนแตล่ะบทเรียน  
 4. วสัดอุปุกรณ์ (Materials) เป็นสิ่งจําเป็นสําหรับผู้สอนท่ีจะต้องรู้วา่ในการสอน
จะต้องใช้อปุกรณ์หรือเคร่ืองมืออะไรท่ีจะทําให้กิจกรรมนัน้บรรลผุลสําเร็จ 
 5. การดําเนินการ (Process) เป็นสิ่งท่ีผู้สอนต้องปฏิบตัจิริงในขณะทําการสอน และ
สิ่งท่ีผู้ เรียนควรปฏิบตัเิพ่ือช่วยให้กิจกรรมศิลปะนัน้ประสบความสําเร็จ การดําเนินการแบ่งออกได้
เป็น 2 ขัน้ตอน คือ ขัน้แรกเป็นสิ่งท่ีผู้สอนปฏิบตัิ กลา่วคือ ผู้สอนจะต้องจงูใจผู้ เรียนเข้าสูกิ่จกรรม 
เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความสนใจท่ีจะปฏิบตักิิจกรรม ผู้สอนต้องอธิบายถึงความสําคญัของ
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กิจกรรม และควรมีผลงานท่ีสําเร็จแล้วให้ผู้ เรียนด ูเป็นต้น ขัน้ท่ีสองเป็นการแนะนําขัน้ตอนการ
ปฏิบตัิกิจกรรมเพ่ือให้บรรลผุลสําเร็จ เช่น ผู้เรียนควรวางแผนการทํางานด้วยการสเก็ตซ์ผลงานลง
บนกระดาษร่างภาพ และควรรวบรวมวสัดอุปุกรณ์ท่ีจะต้องใช้ จากนัน้ก็ถ่ายทอดผลงานสเก็ตซ์
เป็นผลงานจริง ซึ่งผู้ เรียนควรปฏิบตัติามลําดบัขัน้ตอน 
 6. การประเมินผล (Evaluation) มี 2 ลกัษณะ คือ 
  6.1 การประเมินผลผู้เรียน เป็นการประเมินวา่ผู้เรียนบรรลจุดุประสงคท่ี์กําหนดไว้
มากน้อยเพียงใด 
  6.2 การประเมินผผลผู้สอน เป็นการประเมินผลเทคนิคการสอนและกลไกการ
เรียนรู้วา่มีความสมัพนัธ์กนัหรือไม ่เพ่ือท่ีจะได้นํามากําหนดแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนให้สําเร็จผลในคราวตอ่ไป 
 7. ผลท่ีได้รับ (Out Come) นอกจากผลงานศิลปะแล้ว ผู้สอนต้องกําหนดสิง่ท่ีเรียนรู้
และเทคนิคท่ีได้มาและสํารวจ ตรวจสอบวสัดอุปุกรณ์ท่ีเป็นผลตอ่ความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน 
อย่างไรก็ตาม ผลท่ีได้รับนีไ้มใ่ช่จดุประสงค์หรือวตัถปุระสงค์ท่ีระบุไว้ในตอนต้น แตเ่ป็นสิ่งท่ีผู้สอน
จะนํามาปรับปรุงให้ดีขึน้ตอ่สภาพการณ์การเรียนรู้ 
 8. แหลง่ข้อมลูและแหลง่ท่ีมา (Sources and Resources) ผู้สอนควรจะระบถุึงแหลง่
วสัดอุปุกรณ์ท่ีเป็นไปได้ทัง้หมด เชน่ รายช่ือ หนงัสือ ภาพ สไลด์ ภาพยนตร์ และเทป ฯลฯ ซึ่งจะ
ช่วยแก้ปัญหาในหลายๆ แบบ และเป็นการให้ข้อมลูท่ีสมัพนัธ์กบับทเรียนโดยนํามารวมไว้ในสว่นนี ้
 สรุปได้วา่ ผู้สอนจําเป็นต้องวางแผนการสอนหลงัจากท่ีวิเคราะห์หลกัสตูรและ
เอกสารท่ีเก่ียวข้องแล้ว เพ่ือหาแนวคิดสําหรับการวางแผนการสอน และตดัสินใจได้วา่จะสอนเร่ือง
อะไร มีการกําหนดหวัข้อเร่ืองหรือกิจกรรม พิจารณาคณุลกัษณะของผู้เรียนประกอบ กําหนด
วตัถปุระสงค์ของการเรียน เนือ้หาสาระหรือทกัษะ วิธีดําเนินการสอนหรือรูปแบบการสอน วิธีการ
วดัประเมินผล สภาพแวดล้อม และสิ่งอํานวยความสะดวกทางการเรียนการสอน 

 1.8  บทบาทของผู้เรียน 
 ไมเคิล (Michael, 1983) ได้กลา่ววา่ ลกัษณะของผู้เรียนศลิปะ สามารถจําแนกตาม
ลกัษณะของการถ่ายทดทกัษะการทํางาน แบง่ออกเป็น 4 ลกัษณะ คือ 
 1. ผู้ เรียนแบบปฏิบตัิเชิงกล มีลกัษณะของการทํางานแบบใช้เคร่ืองมือมากกวา่
ความคิด และมกัจะทํางานศิลปะเป็นขัน้ตอน ด้วยเคร่ืองมอืทางศิลปะท่ีจํากดัการทํางานอยู่
ภายใต้การควบคมุแบบเป็นระบบมากเกินไป ทําให้ผลงานขาดความงามทางสนุทรียภาพเป็นเพียง
ผลงานท่ีแสดงออกทางเทคนิคมากกวา่ 
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 2. ผู้ เรียนแบบปฏิบตัิอย่างอิสระ เป็นลกัษณะผู้เรียนท่ีแสดงออกในงานด้วยรูปทรงท่ีดู
เรียบง่ายโดยไมต้่องคํานึงถึงสดัสว่นท่ีถกูต้อง ต้องการท่ีจะแสดงออกแบบลองผิดลองถกูมากกวา่
จะคํานึงถึงความถกูต้องตามหลกัเกณฑ์ 
 3. ผู้ เรียนแบบปฏิบตัิด้วยปัญญา การทํางานของผู้เรียนลกัษณะนี ้จะคํานึงความ
สมบรูณ์ของรูปแบบวิธีคดิและทกัษะการแสดงออก ให้เห็นถึงความสามารถเชิงทกัษะจนขาดการ
แสดงออกด้านความรู้สกึ 
 4. ผู้เรียนแบบปฏิบตัิตามสญัชาติญาณและอารมณ์ ผู้ เรียนลกัษณะนีเ้ป็นผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถในการทํางาน มีความมัน่ใจในตนเองสงู สามารถสร้างผลงานให้เกิดความ
เคลื่อนไหวตามความรู้สกึได้ด้วยตนเอง ไมต้่องอาศยัคําแนะนําจากผู้สอนมากนกั 
 สรุปได้วา่ผู้ เรียนวาดภาพระบายสนีัน้ควรเป็นผู้ ท่ีมีความพร้อมในการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ควรมีการสง่เสริมสมรถภาพให้ผู้เรียนมคีวามรู้และทกัษะเพ่ิมมากขึน้ ซึ่งผู้เรียนจําเป็น
จะต้องฝึกฝนทกัษะด้านการปฏิบตัิเพ่ือให้เกิดความชํานาญ นอกจากนีผู้้เรียนจะต้องเข้าใจ
หลกัการด้านความงามและฝึกวิเคราะห์ วิจารณ์ เพ่ือนําข้อความรู้ท่ีได้จากการวิเคราะห์นัน้มาใช้ใน
การพฒันาผลงานของตนเองตอ่ไป 
 

2. การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี 
2.1  ความหมายของกิจกรรมวาดภาพระบายส ี

 กรมวิชาการ (2538) ได้ให้ความหมายของทศันศิลป์ (Visual Art) หมายถงึ ศิลปะ 
ท่ีมองเหน็ เป็นศิลปะท่ีสามารถสมัผสัรับรู้ และช่ืนชมความงามได้ด้วยตา และสง่ผลกระทบไปสู่
สมองและจิตใจ ทศันศิลป์เป็นสว่นหนึง่ของ วิจิตรศิลป์ (Fine Art) ซึ่งเป็นศิลปะท่ีสนองความ
ต้องการด้านอารมณ์ จิตใจ ทศันศิลป์แบ่งออกเป็น 3 ประเภท 
 1. จิตรกรรม (Painting) หมายถึง การวาดภาพระบายสี หรือการแสดงออกบนพืน้
ระนาบ ราบเรียบเช่น กระดาษ ไม้อดั ผนงัปนู ฯลฯ มีลกัษณะ 2 มิติ คือ ความกว้าง ยาว 
 2. ประติมากรรม (Sculpture) หมายถึง การปัน้และแกะสลกั มีลกัษณะเป็นงาน 3 
มิติ คือ มีความกว้างยาวและหนา หรือสงู ได้แก่ การปัน้แกะสลกัเก่ียวกบัพทุธศาสนา พระพทุธรูป 
 3. สถาปัตยกรรม (Archittect) หมายถึง การออกแบบก่อสร้าง อาคารบ้านเรือน 
สะพาน ทางดว่น ฯลฯ เป็นงานศิลปะ 3 มิติ ท่ีต้องการรองรับนํา้หนกัสําหรับการอยู่อาศยั หรือใช้
งานจึงเป็นงานท่ีเก่ียวกบัโครงสร้าง สถาปัตยกรรมท่ีเป็นผลงานด้านวิจิตรศิลป์ มุง่สนองความ
ต้องการ ด้านอารมณ์ และจิตใจได้แก ่วดั เจดีย์ โบสถ์ วิหาร ปิระมิด ฯลฯ 
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 พจนานกุรมศพัท์ศิลปะองักฤษไทย ฉบบัราชบณัฑิตสถาน ได้ให้นิยามคําวา่ 
จิตรกรรม (Painting) ไว้วา่ ภาพท่ีศิลปินแตล่ะบคุคลสร้างขึน้ด้วยประสบการณ์ทางสนุทรียภาพ
และความชํานาญ โดยใช้สชีนิดตา่งๆ เช่น สีนํา้ สีนํา้มนั สีฝุ่ น ฯลฯ เป็นสื่อกลางในการแสดงออก
ถึงเจตนาในการสร้างสรรค์ การสร้างงานจิตรกรรมจะสร้างบนพืน้ราบเป็นสว่นใหญ่ เชน่ กระดาษ 
ผ้า แผน่ไม้ ผนงั เพดาน ซึ่งศิลปินอาจเลือกเขียนภาพบคุคล พืช สตัว์ ทิวทศัน์ เหตกุารณ์ เป็นต้น 
 แชปแมน (Chapman, 1978) ได้กลา่ววา่ การวาดภาพระบายสี หมายถงึ การ
แสดงออกตามความรู้สกึสว่นบคุคล และมีรูปแบบศิลปะท่ีทําโดยเจตนาและความเพลิดเพลิน 
 เลิศ อานนัทนะ (2523) ได้กลา่ววา่ การวาดภาพระบายสี หมายถึง กิจกรรมท่ีมี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือสง่เสริมให้ผู้เรียนทกุเพศ ทกุวยัได้มีโอกาสแสดงออกไปตามระดบัความสามารถ
ของแตล่ะคน เพ่ือพฒันาด้านร่างกายด้านจิตใจ สง่เสริมให้เป็นผู้มีระเบียบวินยั รู้จกัรกัษาความ
สะอาดเรียบร้อย มีจิตสํานึกในความรับผดิชอบตอ่สงัคม สิ่งแวดล้อมและศิลปวตัถ ุรวมทัง้มกีาร
ปลกูฝังให้ผู้ เรียนทกุระดบัชัน้ได้รู้จกัปรับปรุงตนเอง เพ่ือทํางานให้เป็นประโยชน์ตอ่สงัคมและรัก
ความก้าวหน้าและมีรสนิยมท่ีด ี
 วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้กลา่ววา่ การจดักิจกรรมศิลปศกึษาเป็นกระบวนการท่ี
ประกอบด้วยพืน้ฐาน 3 ด้านคือ ผู้เรียน เนือ้หา และผู้สอนเก่ียวกบัการปฎิบตัิสร้างสรรค์ตา่งๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทกัษะ เป็นกระบวนการท่ีผู้สอนต้องพิจารณาถึงสภาพวฒุิภาวะและความพร้อม
ด้านตา่งๆ ของผู้ เรียน และควรกําหนดกิจกรรมท่ีมีความยากง่ายในการแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้
เหมาะสมกบัความพร้อมด้านตา่งๆ พิจารณาถึงเป้าหมายท่ีสอดคล้องกบัจดุประสงค์ของหลกัสตูร 
และจดุประสงคใ์นทางผลงานทางศิลปะ  
 วิรัตน์ พิชญไพบลูย์ (2528) ได้กลา่วถึงกิจกรรมวาดภาพระบายสี หมายถงึ การเขียน
ภาพและระบายสีตา่งๆ หลายสี สีท่ีนิยมใช้ได้แก่ สีนํา้มนั สีฝุ่ น สีเกรยอง สีพาสเทล เป็นต้น 
 อารี สทุธิพนัธุ์ (2535) ได้กลา่วถึงกิจกรรมวาดภาพระบายสี หมายถึง เป็นการเขียน 
ระบายด้วยสีนํา้ สีนํา้มนั สีเทียน สีชอล์ก สีอะคริลิก ฯลฯ การระบายสีนํา้นิยมระบายบนกระดาษ 
ซึ่งมีผิวตา่งๆ กนั เชน่ กระดาษวาดเขียนเนือ้หยาบหรือละเอียด สว่นการระบายสีนํา้มนัหรือสีฝุ่ น 
มกัจะระบายบนผ้าใบ แผน่ไม้ หรือบนผนงั เป็นต้น 
 พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้กลา่วถึง กิจกรรมวาดภาพระบายสี ต้องผา่นการรับรู้
เบือ้งต้นคือการมองเหน็และต้องพยายามทําความเข้าใจกบัรูปทรงท่ีมองเหน็นัน้ๆ เป็นอาการท่ี
ลกึซึง้กวา่กระบวนการท่ีใช้สายตาปกติธรรมดา เป็นการรบัรู้สะสมและจะกลายเป็นประสบการณ์
ทางสนุทรียภาพก็ตอ่เมื่อมีการรวบรวมคณุคา่ของรูปทรงท่ีมองเห็นให้เป็นเอกภาพเดยีวกนั 
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 ธนัวา พรหมสขุ (2552) ได้กลา่วถึง กิจกรรมวาดภาพระบายสีวา่เป็นกิจกรรมทาง
ศิลปศกึษาโดยการใช้วสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ นํามาขีดเขยีน และระบายสีลงบนพืน้ระนาบรองรบัซึ่ง
อาจจะเป็นกระดาษหรือวสัดอ่ืุน เพ่ือให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
มีคณุคา่ในแง่ของการสง่เสริมด้านพฒันาการของผู้เรียนทัง้ด้านร่างกายและจิตใจ และสง่เสริม
ผู้เรียนในด้านความรับผิดชอบทัง้ตอ่ตนเองและสงัคม 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมทศันะของนกัวชิาการท่ีให้คําอธิบายเก่ียวกบัความหมายของการ
วาดเขียนไว้หลายลกัษณะ ดงันี ้
 นงนารถ เมินทกุข ์(2534) กลา่ววา่ วิชาวาดเขียนเป็นพืน้ฐานสําคญัของงานศิลปะ 
ทกุแขนง การเรียนการสอนมกัจะเร่ิมต้นด้วยการศกึษาวิชาวาดเขียนเสียก่อน 
 สชุาต ิเถาทอง (2536) ได้กลา่ววา่ ความสมัพนัธ์ระหวา่งวาดเส้น กบัจิตรกรรม มี
ความสอดคล้องกนัเป็นอย่างมาก จนบางครัง้ไมส่ามารถแยกออกจากกนัได้ชดัเจน เพราะมีเทคนิค
บางประการร่วมกนั เชน่ การป้าย การเขียน การระบาย เป็นต้น ศิลปินสว่นใหญ่ ใช้เทคนิคการวาด
เขียนเป็นโครงร่างของภาพก่อนหลงั จึงลงสีหรือระบายสเีป็นภาพจิตกรรมภายหลงั 
 อารี สทุธิพนัธุ์ (2535) ได้กลา่วถึงการวาดภาพเขียนและการระบายสีวา่ ผู้ ท่ีจะระบาย 
สีได้ดี จะต้องมีพืน้ฐานจากการวาดเขยีนดีมาก่อน และทัง้การวาดเขียนและการระบายสีสามารถ
แยกออกจากกนัได้เลย ความเช่ือนีส้ว่นหนึ่งพอรับฟังได้ แตถ้่าสอบทานและทบทวนอย่างรอบคอบ 
เก่ียวกบัการวาดเขยีนและการระบายสีแล้วจะต้องมีความเห็นขดัแย้งกบัความเช่ือนี ้เพราะเร่ิม
ตัง้แตท่ี่เรียกการวาดเขียนและการระบายส ีก็แสดงวา่กิจกรรมทางศิลปะทัง้สองตา่งกนั (Drawing 
and Painting) ในการใช้คําและภาษาสําหรับทางด้านความหมายและความเข้าใจดเูหมือนวา่เป็น
เสรีภาพเฉพาะบคุคลท่ีจะแสดงความคิดเหน็ตอ่ความเช่ือดงักลา่ว จริงอยู่การท่ีเช่ือวา่ถ้าพืน้ฐาน
การวาดภาพเขียนด ีย่อมสง่ผลให้การระบายสีตามไปด้วย เป็นความเช่ือในประเดน็ของทกัษะและ
วิธีการ ถ้าเรียกตามนกัจิตวิทยาเข้าใจก็กลา่วได้วา่ เป็นการถ่ายโยงทกัษะจากการฝึกฝนกิจกรรม
หนึ่งไปยงักิจกรรมหนึ่ง (Transfer of Training) ซึ่งมีโอกาสเป็นไปได้ เพราะกิจกรรมทัง้สองเกิดขึน้
จากการใช้มือเหมือนกนั หากพิจารณาด้านวสัดแุละเคร่ืองมือท่ีใช้สําหรับกิจกรรมทัง้สองซึ่งไม่
เหมือนกนัทัง้รูปร่าง หน้าท่ีใช้สอยและกระบวนการกระทําก็จะพบวา่ ความเช่ือปราศจากการสอบ
ทานอย่างสุม่ลกึ เพียงถือด้านการกระทําท่ีใช้มือแล้วสรุปเพ่ือปลอบใจเท่านัน้เอง 
 ประสพ ลีเ้หมือดภยั (2541) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัการวาดเขียนวา่ วาดเขยีน 
(Drawing) ถกูใช้เป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดความคิดให้เป็นภาพเขยีนท่ีมองเหน็เป็นรูปร่าง 
รูปทรง เพ่ือการสร้างสรรค์และแก้ไขข้อบกพร่องทางความคิดท่ีได้เห็น ไมว่า่การสร้างสรรค์วตัถแุละ
สิ่งของนัน้ๆ จะเพ่ือประโยชน์ใช้สอยทางกายภาพหรือเพ่ือความสขุทางด้านจิตใจ ก็ตามต้อง
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สอดคล้องกบัทศันศิลป์ทกุแขนงในฐานะท่ีเป็นพืน้ฐานของวิชาเหลา่นัน้ แม้แตง่านอตุสาหกรรม 
งานหตัถกรรม งานวิทยาศาสตร์ และอ่ืนๆ 
 โกศล พิณกลุ (2541) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัการวาดเขยีนวา่ เราใช้คําวา่ Drawing ใน 
ความหมายลกัษณะตา่งๆ เช่น 
 Drawing ในความหมายของการวาดเส้น 
 Drawing ในความหมายของการวาดเขยีน 
 Drawing ในความหมายของการลากเส้น 
 Drawing ในความหมายของการวาดภาพลายเส้น 
 Drawing ในความหมายของการใช้เส้น ลาก ขดู ขีด เขียน 
 เมื่อความหมายของคําวา่ Drawing มีหลายลกัษณะดงักลา่ว เพ่ือความเข้าใจให้
ตรงกนัในท่ีนีข้อให้เข้าใจวา่ Drawing คือ การวาดด้วยเส้น ทัง้นีเ้พราะมคีวามเช่ือวา่เมื่อจะ
ลากเส้น (To Draw) เราสามารถสร้างรูปตา่งๆ ได้ด้วยเส้น (A line can be many things) 
 เทียนชยั ตัง้พรประเสริฐ (2544) ได้ให้แนวคิดเก่ียวกบัความหมายของการวาดเขียน
วา่การวาดให้เป็นรูปภาพตา่งๆ บนพืน้ระนาบ กระดาษ แผน่ไม้ ฯลฯ เป็นกระบวนการแรกของการ 
เร่ิมต้นทํางาน จิตรกรรม ประติมากรรม หรือสถาปัตยกรรม และเป็นการออกแบบสําหรับงาน
ศิลปะทกุประเภทเป็นงานวิจิตรศิลป์ท่ีมคีณุคา่ด้วยตวัมนัเอง โดยสามารถสร้างขึน้ได้ด้วยกลวิธี
ตา่งๆ 
 สรุปได้วา่ การวาดเขียนเป็นพืน้ฐานของงานศิลปะทกุชนิดโดยเร่ิมจากการเขยีน
รูปร่างรูปทรงก่อนเพ่ือวางแปลนในการสร้างมโนทศัน์ในงานศิลปะ ซึ่งทกุขัน้ตอนต้องผา่นการ
ทดลองเพ่ือหาผลสรุปจนเกิดเป็นหลกัการและเหตผุลทางด้านทฤษฎีศิลปะ แล้วนํามาพฒันา
ภาพเขียนและระบายสด้ีวยเทคนิคตา่งๆ ตอ่ไป 
 ความสามารถทางการวาดภาพระบายส ี
 ชยัวฒัน์ ผดงุพงษ์ (2543) ได้กลา่ววา่ ความสามารถทางการวาดภาพระบายสีเป็น
การแสดงออกทางศิลปะ ท่ีมีกระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ซึ่งจะแสดงความรู้สกึนกึ
คิดทางด้านสติปัญญาและความรู้สกึทางด้านจิตใจ ถ่ายทอดออกมาโดยผา่นการกระทํา 
 กนต์ธีรา หิรญัะมาน (2552) ได้กลา่ววา่ ความสามารถทางการวาดภาพระบายสีเป็น
การให้คะแนนความสามารถในการรับรู้โดยการมองเห็นแล้วแสดงออกมาเป็นผลงานทางศิลปะ 
โดยการวาดภาพระบายส ีโดยพิจารณาจากผลงานท่ีแสดงออกทางการวาดภาพระบายส ี5 ด้าน 
คือ ด้านการใช้เส้น ด้านการใช้ส ีด้านการใช้รูปทรง ด้านการใช้พืน้ท่ีวา่ง และด้านการออกแบบ ซึ่ง
สามารถวดัและประเมินผลได้ด้วยการทดสอบการวาดภาพระบายส ี
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 เนือ้หาของการวาดภาพระบายส ี
 วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้แบ่งเนือ้หาทางด้านศิลปะ ดงันี ้
 1. เนือ้หาสว่นตวั เป็นเนือ้หาท่ีเร่ิมต้นจาก ชีวิตสว่นตวั ความรัก ความพอใจสว่นตวั
แบ่งออกเป็น 
  1.1 การแสดงออกทางด้านจิตวิทยา 
  1.2 ความรัก เพศ และชีวิตครอบครัว 
  1.3 ความตาย และอารมณ์ท่ีน่ากลวั 
  1.4 ความศรัทธาสว่นตวั 
  1.5 การแสดงออกทางด้านความประณีตงดงาม 
 2. เนือ้หาเพ่ือสงัคม มนษุย์ผู้สร้างผลงานศิลปกรรมนําไปเปิดเผยในสงัคม ก็น่าจะ
เป็นสมบตัิของสงัคมด้วย แบ่งออกเป็น 
  2.1 การเมือง และลทัธิความเช่ือ 
  2.2 บรรยายสงัคม 
  2.3 ถากถางสงัคม 
 โบเวน  (Bowen. 1992) ได้จําแนกเนือ้หาหรือเร่ืองราวของการวาดภาพ ดงันี ้

1. เร่ืองราวเก่ียวกบัภาพสตัว ์
2. เร่ืองราวเก่ียวกบัธรรมชาต ิ
3. เร่ืองราวเก่ียวกบับ้านเมือง 
4. เร่ืองราวเก่ียวกบัโลกสว่นตวั 
5. เร่ืองราวเก่ียวกบัภาพคนเหมือน 
6. เร่ืองราวเก่ียวกบัภาพเปลือย 
7. เร่ืองราวเก่ียวกบัภาพท่าทาง 
8. เร่ืองราวเก่ียวกบัท่ียึดถือลกัษณะเหมือนจริง 
9. เร่ืองราวเก่ียวกบัเวลา และความเคลื่อนไหว 
10. เร่ืองราวเก่ียวกบัความลกึลบัมหศัจรรย์ 

 อารี สทุธิพนัธุ์ (2535) ให้ความหมายของเนือ้หาวา่เป็นเร่ืองราวท่ีคนด้วยกนั 
มองเห็นรบัรู้ได้ หรือท่ีคนไมเ่คยเห็นในโลกความเป็นจริง โดยจดัเร่ืองราวได้ 4 หมวดหมู ่ดงันี ้
 1. เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัมนษุย์ และความเช่ือในศาสนา จากผลงานศิลปะบนผนงัถํา้จะ 
เห็นเร่ืองการลา่สตัว์เป็นสว่นมาก ทัง้เพราะเก่ียวข้องกบัการดําเนินชีวิตของมนษุย์สมยันัน้ ตอ่มา
เมื่อมนษุย์รู้จกัเพราะปลกู รู้จกัแบง่งานกนัทํากลายเป็นระบบสงัคม เร่ืองราวมกัจะปรากฏเก่ียวกบั
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ความเช่ือในศาสนา ทัง้นีเ้พ่ือวา่คนในสงัคมจะได้มีหลกัยึดมัน่อนัเดยีวกนั มีความเหน็เก่ียวกบั
อํานาจลีล้บันอกเหนือมนษุย์เหมือนๆ กนั รูปแบบของพระเจ้า และประวตัิทางด้านอภินิหาร ได้รับ
การถ่ายทอดบนผนงั และตามบริเวณสถาปัตยกรรมท่ีสําคญัๆ ของสงัคม ลกัษณะของรูปแบบตาม
เร่ืองราวดงักลา่วนีม้กัจะมีลกัษณะเหมือนจริงโดยเพ่ิมเติมจินตนาการของศิลปินเข้าไปด้วย ใน
ท่ีสดุก็จะมีลกัษณะเหมือนจริง และตกแตง่ประดบัประดามาก ซึ่งจะรวมถึงการเลือกคณุคา่ของ
วสัดท่ีุมีคา่มากท่ีสดุ ทนทานมากท่ีสดุ เพ่ือถ่ายทอดรูปแบบพระเจ้าท่ีเคารพมากท่ีสดุ 
 2. เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมทัง้ท่ีธรรมชาติสร้าง และมนษุย์สร้าง เร่ืองราว
ดงักลา่วนีป้รากฏให้เห็นควบคูก่บัเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัมนษุย์ได้แก่ ภาพธรรมชาต ิภาพทิวทศัน์ ภาพ
สิ่งก่อสร้าง ภาพอาคาร ภาพโบสถ์วิหาร เร่ืองราวเก่ียวกบัสิ่งแวดล้อมนีไ้ด้แนวคิดจากนกัปรัชญา
ของกรีกโบราณ ซึ่งมคีวามเช่ือวา่มนษุย์เป็นศนูย์กลางของจกัรวาลเป็นเสมือนเคร่ืองวดัของสิ่ง         
ตา่ง ๆ มนษุย์เราจึงหนัมาสนใจความเป็นอยู่ของมนษุย์ มากกวา่สนใจในอํานาจท่ีนอกเหนือมนษุย์ 
รูปแบบท่ีปรากฏตามเร่ืองราวนี ้จึงมีลกัษณะเหมือนจริงโดยใช้คนจริงๆ เป็นแบบมากท่ีสดุ และ
พยายามแสดงท่าทางให้เหมือนคนจริงๆ สว่นเนือ้หาสาระนัน้กเ็พ่ือเตือนให้มนษุย์ตระหนกัใน
ความสําคญัของมนษุย์เอง ซึ่งอาจจะแสดงให้เหน็ทัง้ทางด้านความงามและทางด้านความทารุณ
โหดร้ายการกดขี่ระหวา่งมนษุย์ 
 3. เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัมนษุย์ และความสมัพนัธ์ของมนษุย์ในสงัคม เร่ืองราวดงักลา่วนี ้
ได้แก่ เร่ืองความรัก เร่ืองความสมัพนัธ์ของครอบครัว เร่ืองความเห็นอกเหน็ใจกนัในสงัคมท่ี
แตกตา่งระหวา่งชนชัน้เร่ืองราวตามแนวนี ้จะแสดงออกในรูปของการสง่เสริมให้ผู้ด ูตระหนกัใน
ความสําคญัของการอยู่ร่วมกนั การพึ่งพาอาศยักนั หรืออาจแสดงออกในทางตรงกนัข้าม โดยหวงั
ผลในทางดีความเช่ือท่ีเป็นพืน้ฐานสําหรับเร่ืองราวเก่ียวกบัมนษุย์ ได้แก่ ความเช่ือเก่ียวกบั
พลงังานในตวัมนษุย์สิทธิเสรีภาพของมนษุย์ในระบบประชาธิปไตย โดยเช่ือวา่ทกุคนมีสิทธิ
เสรีภาพเท่าเทียมกนั ซึ่งความเช่ือดงักลา่วนีใ้นบางสมยัถกูละเลยไปมาก เชน่ ความเช่ือในความ
เท่าเทียมกนัระหวา่งบรุุษและสตรี เป็นต้น ลกัษณะรูปแบบตามเร่ืองราวนี ้สว่นใหญ่ก็จะมีลกัษณะ
เหมือนจริงด้วยการใช้แสงและเงาตามตาเหน็หรือดดัแปลงตามท่ีเห็นวา่เหมาะสม หรือการใช้รูป
และพืน้ผสานกนัอย่างกลมกลนื 
 4. เร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
เร่ืองราวตามแนวนีเ้ป็นเร่ืองราวท่ีพฒันาขึน้หลงัจากสงครามโลกครัง้ท่ีหนึ่ง และได้เจริญก้าวหน้า
มาจนถึงปัจจบุนั จดุเร่ิมแรกดเูหมือนวา่เกิดขึน้หลงัการปฏิวตัิอตุสาหกรรมเป็นต้นมา เน่ืองจาก
รูปแบบศิลปกรรมของสมยัใดย่อมสะท้อนสภาพความเป็นไปของความเจริญทางสงัคมของสมยันัน้ 
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เร่ืองราวท่ีนํามาถ่ายทอดในช่วงหลงัจึงเป็นรูปเคร่ืองจกัรกล การแสดงเก่ียวกบัความเร็ว การแสดง
เก่ียวกบัการคาดฝันข้างหน้าในอวกาศการผจญภยัทางความคิดด้านตา่งๆ 
 มยั ตะติยะ (2548) ได้สรุปเก่ียวกบัการวาดภาพระบายสีไว้วา่เป็นทศันศิลป์แขนง
หนึ่งท่ีถ่ายทอดรูปแบบลงบนพืน้แนวระนาบ ด้วยการขดู ขีด เขียน หรือวสัดรุะบายสีตา่งๆ สามารถ
สมัผสัรับรู้ทางสายตา โดยการมองเหน็รูปร่าง 2 มิติ และรูปทรง 3 มิติ ในแตล่ะประเภท หรือ
มองเห็นระยะใกล้ ไกล ภายในภาพ เน้นความงามและกลวิธีการสร้างในแตล่ะประเภทเป็นสําคญั 
โดยแบ่งออกได้ 8 ประเภทคือ 
 1. ภาพหุ่นน่ิง เป็นการวาดภาพโดยนําสิ่งของตา่งๆ ท่ีมกัไมม่ีชีวิต เคลื่อนไหวได้แต่
เคลื่อนท่ีไมไ่ด้มาตัง้เป็นแบบ เช่น ดอกไม้แจกนั เคร่ืองมือเคร่ืองใช้อ่ืนๆ เป็นต้น 
 2. ภาพสตัว์ เป็นการสร้างงานท่ีเก่ียวกบัสตัว์ทัว่ไปทกุชนิด จะวาดจากของจริงหรือ
จินตนาการก็ได้ แม้แตส่ตัว์ท่ีเป็นตวัออ่นก็ถือวา่เป็นภาพสตัว์ได้เช่นกนั 
 3. ภาพทิวทศัน์ เป็นการสร้างงานท่ีเก่ียวกบับรรยากาศโดยทัว่ไป ตอนเช้า สาย บ่าย 
เย็น คํ่า และในเวลากลางคืน จะเป็นทิวทศัน์ ทุง่นา ในเมือง ทะเล หรือสิ่งก่อสร้างตา่งๆ เชน่ วดั 
โบสถ์ เจดีย์ ตกึ สะพาน อาคารบ้านเรือน เป็นต้น 
 4. ภาพสริุยะจกัรวาล เป็นการวาดภาพท่ีเก่ียวกบัชัน้บรรยากาศของท้องฟ้าหรือสริุยะ
ตา่งๆ เช่น เมฆ หมอก ดวงดาว ดวงจนัทร์  ดวงอาทิตย์ รวมทัง้เคร่ืองบิน ยานอวกาศตา่งๆ ด้วย 
 5. ภาพการ์ตนู จะเป็นการเขียนภาพการ์ตนูล้อ หรือประกอบเร่ืองได้ทัง้สิน้ โดยเน้น
ความงามและเสน่ห์แห่งเส้น สีสนั และ ท่าทาง เป็นสําคญั 
 6. ภาพประกอบเร่ือง เป็นการวาดภาพประกอบเร่ืองท่ีเก่ียวข้องในงานจิตรกรรมเป็น
หลกั ซึ่งเป็นเร่ืองราวท่ีบ่งบอกเนือ้หาในภาพให้ผู้คนท่ีพบเห็นเกิดการรับรู้ได้ โดยมช่ืีอภาพท่ีเป็นสื่อ
ให้เข้าใจมากขึน้ 
 7. ภาพคนกายวิภาค เป็นการวาดภาพท่ีเน้นสดัสว่นสรีระของมนษุย์เป็นสําคญั สว่น
ใหญ่มกัเป็นภาพเปลือยกายหรือเกือบเปลือย ถ้าเป็นผู้หญิงเรียกวา่ นู้ด (Nude) ถ้าเป็นผู้ชาย
เรียกวา่ ฟิกเกอร์ (Figure) ไมเ่น้นหน้าตาให้เหมือนมากนกั แตเ่น้นสดัสว่นกล้ามเนือ้และกระดกูท่ี
ปดูนนู  
 8. ภาพคนเหมือน เป็นการวาดภาพท่ีเก่ียวกบัคนตัง้แตศ่รีษะลงมาถึงเอว หรืออาจ
เตม็ตวัไปถึงปลายเท้าก็ได้ แตเ่น้นความเหมือนบนใบหน้าคน สดัสว่นท่าทางและเสือ้ผ้า
เคร่ืองประดบัตามร่างกายเป็นสําคญั  
 9. ภาพฝาผนงั เป็นการวาดตกแตง่ภายในและภายนอกของอาคารทัว่ไป รวมทัง้ผนงั
รัว้ท่ีกัน้อาณาเขตด้วย สว่นใหญ่จะวาดเป็นภาพเลา่เร่ืองท่ีมองเห็นเข้าใจในเนือ้หาของภาพได้ง่าย 
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โดยนิยมนํารูปทรงของคนมาวาดเป็นตวัดําเนินเร่ืองราวนัน้ๆ ซึ่งในอดีตเกือบทกุชาตนิิยมวาดไว้
ตามสิ่งก่อสร้างทางศาสนาและพระราชวงัตา่งๆ  
 จากการศกึษาค้นคว้าจากแนวคดิตา่งๆ ของนกัวิชาการ ในเนือ้หาของกิจกรรมวาด
ภาพระบายสี ผู้ วิจยัได้จดัหมวดหมูต่ามท่ีผู้ วิจยัต้องการศกึษาสามารถแบ่งได้ 4 ลกัษณะ ดงันี ้
 1. เนือ้หาเก่ียวกบัธรรมชาต ิได้แก่ ภาพคน ภาพสตัว์ ภาพดอกไม้ เป็นต้น 
 2. เนือ้หาเก่ียวกบัสิ่งท่ีมนษุย์สร้าง ได้แก่ ภาพทิวทศัน์สิ่งกอ่สร้าง ภาพเคร่ืองบิน ภาพ
รถยนต์ ภาพมอเตอร์ไซค ์เป็นต้น 
 3. เนือ้หาเก่ียวกบัมนษุย์และความสมัพนัธ์ของมนษุย์ในสงัคม ได้แก่ ความรัก ชีวิต 
ความเป็นอยูใ่นครอบครัว เป็นต้น 
 4. เนือ้หาเก่ียวกบัทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ได้แก่ ยานอวกาศและ
จกัรวาลความเจริญก้าวหน้าของเคร่ืองจกัรกล เป็นต้น 
 รูปแบบของผลงานวาดภาพระบายส ี
 เกษร ธิตะจารี (2531) ได้กลา่ววา่ ผลงานศิลปะมีหลายรูปแบบ สามารถแบ่งตาม
ลกัษณะได้ 3 รูปแบบ คือ  
 1. รูปแบบเหมือนจริง (Realistic) เป็นศิลปะท่ีลอกเลียนแบบตามธรรมชาต ิหรือของ
จริง จึงง่ายแก่การเข้าใจในเร่ืองเนือ้หาสาระ ซึ่งคนทัว่ไปเข้าใจด ีแตศ่ิลปินจะแสดงออกได้เหมาะ
ถกูต้องเพียงใดก็ขึน้อยูก่บัความสามารถของศิลปินผู้นัน้ 
 2. รูปแบบกึง่นามธรรม (Semi Abstract) เป็นภาพท่ีได้มีการดดัแปลงและตดัทอน
เสริมแตง่ให้มีลกัษณะท่ีแปลกไปกวา่ธรรมชาติ แตม่ีเค้าโครงธรรมชาติท่ีหลงเหลืออยู่ ซึ่งศิลปินได้
สร้างแนวคิดขึน้มาใหม ่เพ่ือให้ผู้ดเูร่ิมใช้สติปัญญาและการจินตนาการในการดผูลงานนัน้ๆ สงูขึน้
มีเหตผุลและความละเอียดออ่นตอ่การดงูานเหลา่นัน้ 
 3. รูปแบบนามธรรม (Abstract) เป็นภาพท่ีถกูตดัทอน หรือเสริมสร้างขึน้ใหมจ่นหลดุ
พ้นจากธรรมชาต ิเหลือแตเ่ส้น แสง สี ท่ีก่อให้เกิดความงดงามตอ่ผู้พบเหน็ เป็นความรู้สกึตา่งๆ 
เช่น แปลก น่าสนใจ น่าทึ่ง ความสบายใจหรือความไมส่บายใจ เป็นภาพท่ีศิลปินต้องใช้
จินตนาการและความคิดสงูมากในการสร้างงาน ผู้ดกู็ต้องมีประสบการณ์และความรู้ความเข้าใจ
ในการดผูลงานประเภทนีพ้อสมควร 
 สชุาติ เถาทอง (2536) ได้กลา่วถึง การรับรู้ทางการเห็นเป็นกระบวนการธรรมชาติ
ของจกัษุสมัผสั และประสบการณ์ของมนษุย์ตอ่สิ่งเร้าภายนอก ก่อให้เกิดการรับรู้ภาพท่ีปรากฏใน
ลกัษณะตา่งๆ โดยมนษุย์สามารถเคลื่อนย้ายการมอง การเห็น ด้วยการกลอกสายตาจากจดุหนึ่ง
ไปยงัอีกจดุหนึ่ง เป็นการเคลื่อนไหวของดวงตาและการปรบัแก้วตาให้มองเหน็ มนษุย์จึงรบัรู้พืน้ผิว
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ของสิ่งตา่งๆ ไปได้ทัว่ นอกจากนัน้การมองเพ่ือการได้เหน็ หรือเรียกวา่ “การมองเห็น” เป็นการรับรู้
ท่ีความสําคญัอย่างมาก โดยเฉพาะการมองเหน็คา่ของความงามหรือความเป็นสนุทรียะในวตัถ ุ
ทัง้วตัถท่ีุเกิดจากธรรมชาติและวตัถท่ีุมนษุย์สร้างขึน้ ทัง้นีเ้พราะการมองเพ่ือจะได้เห็นคณุคา่ของ
ความงามจะต้องมีองค์ประกอบอ่ืนเข้ามาเก่ียวข้องด้วยเพ่ือจําแนกการรับรู้ การเห็น แปลความ 
หมายภาพตรงหน้าโดยมีทฤษฎีการเห็นท่ีสําคญัดงันี ้คือ 
 1. การเห็นรูปและพืน้ (Figure and Ground) เป็นองค์ประกอบแรกท่ีมนษุย์มองเห็น
จากธรรมชาติและสิง่แวดล้อม มีผลจากการท่ีเรามองเห็นวตัถ ุตาเราจะรับรู้พร้อมๆ กนัทัง้รูปและ
พืน้ วตัถเุป็นรูปและบริเวณรอบๆ เป็นพืน้ แตใ่นทํานองเดยีวกนัเมื่อเราเห็นม้าลาย เราจะเห็น
ภาพรวมๆ กนั ทัง้ลายดําและลายขาว ไมส่ามารถตอบได้ว่าม้าลายนัน้มีลายดําหรือลายขาว เมื่อ
เรามองลายดําเป็นรูป พืน้เป็นสีขาว เราก็เห็นลายดํา แตเ่มื่อเราเห็นลายขาวเป็นรูป พืน้เป็นสดีํา 
เราก็เห็นลายขาว เป็นต้น 
 การรับรู้ทางการเห็นมกัจะมปัีญหาท่ีดไูด้หลายแง่ ขึน้อยู่กบัวา่เราจะเพ่งหรือให้ความ 
สําคญับริเวณสว่นใด แตเ่ร่ืองรูปและพืน้ประเภทภาพเหมอืนจริง มกัจะไมเ่ป็นปัญหา เพราะรูปของ
ความเป็นจริงมกัจะแสดงความเดน่ชดัของตวัเอง มองรู้ ดอูอก วา่เป็นรูปอะไร ลดคณุคา่ของพืน้ลง
ไป การเห็นเป็นความจริงวา่เป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่ง จะมีกําลงัของรูปชนะคณุภาพของพืน้ท่ีสว่นอ่ืน
ทัง้หมด 
 2. การเห็นแสงและเงา (Light and Shadow) การรับรู้ได้หรือมองเห็นได้เพราะมีแสง
สวา่งบริเวณวตัถนุัน้ตัง้อยู่ถ้าไมม่ีแสงสวา่ง นํา้หนกัของวตัถจุะไมเ่กิดขึน้ หรือถ้ามีแสงสวา่งเท่ากนั 
เงาจะไมเ่กิดขึน้ คณุคา่ของแสงและเงา (Value) มีอิทธิพลตอ่การรับรู้รูปร่างของวตัถ ุขนาดของ
วตัถ ุให้เปลี่ยน แปลงไปตามปริมาณและคณุคา่ของแสงและเงา เช่น วตัถโุปร่งแสงมีพืน้ผิวขรุขระ 
ถ้าแสงสอ่งเป็นมมุตรงก็ อาจจะทะลไุปทําให้ดรูาบเรียบ แตถ้่าแสงสอ่งเป็นมมุเอียง ก็จะแลเหน็
พืน้ผิวนัน้แลดขูรุขระ มีความงามและความน่าสนใจเพ่ิมขึน้ ดงันัน้แสงและเงามีผลตอ่ความรู้สกึ
และการรับรู้ อิทธิพลของแสงจึงเป็นสิ่งสําคญัท่ีต้องศกึษาทัง้ในด้านความงามท่ีมาจากธรรมชาติ
และเกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน ศิลปะ จํานวนและชนิดของแสงท่ีตกกระทบลงบนวตัถ ุสามารถ
ทําให้เกิดอารมณ์ ความรู้สกึอย่างหลากหลาย เช่น สงบเสง่ียม นุ่มนวล เร้าใจ ตื่นเต้น เป็นต้น 
 3. การเหน็ตําแหน่งและสดัสว่น (Position and Proportion) การรับรู้ได้หรือมองเหน็
ได้เกิดขึน้เพราะตําแหน่งของตวัเราและตําแหน่งของวตัถ ุถ้าเราเข้าใกล้วตัถกุจ็ะมองเห็นได้ชดั เห็น
สว่นละเอียดมาก แตถ้่าอยู่ไกลกจ็ะมองเห็นไมช่ดัเจน วตัถท่ีุอยู่ใกล้จะมีขนาดใหญ่ วตัถท่ีุอยู่ไกล
จะมีขนาด ไมช่ดัเจน วตัถท่ีุอยู่ใกล้จะมีขนาดใหญ่ วตัถท่ีุอยู่ไกลจะมีขนาดเลก็เป็นสดัสว่นกนั 
ปัญหาเร่ืองตําแหน่ง และสดัสว่นเก่ียวข้องกบัความใกล้ไกล ความชดัเจน และความพร่ามวั มีผล
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มาจากระยะของตวัเราตอ่การเหน็วตัถสุิ่งนัน้ เป็นเง่ือนไขตอ่การกําหนดมิติและระยะขึน้ในภาพ ผู้
ท่ีสามารถแก้ปัญหาเร่ืองดงักลา่วได้อย่างเหมาะสม ภาพท่ีปรากฏจะมีความสมจริงบนพืน้ฐาน 
รูปแบบธรรมชาต ิและรูปแบบทางความคิดตา่งๆ ได้อย่างชดัเจน 
 4. การเหน็ความเคลื่อนไหว (Motion) การรับรู้และเหน็ได้ เพราะความเคลื่อนไหวของ
วตัถ ุหรือเพราะตวัเราเคลื่อนไหวเอง มีผลทําให้ความสามารถเข้าใจถึงการเคลื่อนท่ีไปอย่างรวดเร็ว
เช่ืองช้า ทิศทาง จงัหวะ เป็นต้น องค์ประกอบสว่นนีถ้้ามกีารบนัทึกเป็นภาพถ่าย ภาพยนตร์และ 
วีดิทศัน์ จะสามารถมองเห็นรูปร่าง รูปทรง และจงัหวะลีลาของการเคลื่อนไหวของวตัถไุด้ชดัเจนขึน้ 
และเกิดประโยชน์ตอ่การศกึษาทางทศันศิลป์ได้เป็นอย่างดี 
 องค์ประกอบศิลป์ในงานวาดภาพระบายส ี
 ทศันธาตเุป็นสื่อสนุทรีย์ภาพท่ีศลิปินจะนํามาประกอบกนัเข้าให้เป็นรูปทรง เพ่ือสื่อ
ความหมายตามแนวเร่ืองหรือแนวความคิดท่ีเป็นจดุหมายนัน้ การประกอบกนัหรือการจดัระเบียบ
หรือการประสานกนัเข้าของทศันธาตจุงึเป็นปัญหาสําคญัท่ีสดุในอนัดบัตอ่มาและจําเป็นต้องมีสิ่ง
หนึ่งท่ีจะยดึเหน่ียวให้วสัดเุหลา่นีร้วมตวัเข้าด้วยกนัอย่างสมบรูณ์เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั เป็นสิ่ง
ใหมท่ี่มชีีวิตมีความหมายในตวัของมนัเอง ส่ิงยึดเหน่ียวนี ้คือ กฏเกณฑ์ของเอกภาพ รวมไปถึง
หน้าท่ีในการสร้างรูปทรงของทศันศิลป์  โดยทัว่ไปแล้ว Visual Elements ไมใ่ช่ศิลปะแตเ่ป็น
สว่นประกอบตา่งๆ ท่ีก่อให้เกิดผลงานศิลปะ ซึ่งต้องผา่นการจดัการโดยผู้สร้างสรรค์ หรือศิลปินจงึ
จะเป็นผลงานศิลปะท่ีมีรูปลกัษณ์ตา่งๆ 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ องค์ประกอบของงานศิลปะหรือสว่นประกอบ
ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ คือ การนําทศันธาตหุรือมลูฐานทางศิลปะ (Visual Elements) มา
ประกอบเข้าด้วยกนัหรือนํามาผสานกนั ด้วยเทคนิควิธีการและวสัดตุา่งๆ โดยมีวตัถปุระสงค์และ
แนวคิดของผู้สร้างเป็นตวักําหนด ให้ผลงานท่ีสร้างขึน้เกิดความหมาย ความงาม และเกิดคณุคา่
ทางสนุทรียะ 
 สชุาติ เถาทอง (2536) ได้กลา่ววา่ ทศันธาตขุองการเห็นหรือสว่นประกอบการเห็น
เป็น “ปฐมธาต”ุ ท่ีเก่ียวข้องกบัการรับรู้ทางการเห็นของมนษุย์ตัง้แตเ่ร่ิมตื่นนอน ความเก่ียวข้องกบั
ธาตดุงักลา่วจะมีอยูต่ลอดเวลา ดงันัน้ถ้าเราจดัลําดบัทศันธาตกุารเหน็ของมนษุย์ โดยเร่ิมจากสว่น
ท่ีเป็นพืน้ฐานท่ีสดุได้ 7 ปฐมธาต ุได้แก่ 
1. จดุ (Dot) 
 สชุาต ิเถาทอง (2536) ได้กลา่ววา่ จดุเป็นทศันธาตเุบือ้งต้นท่ีสดุ ไมม่ีมิติเมื่ออยู่ใน
ท่ีวา่ง จะก่อปฏิกิริยาตอ่ท่ีวา่ง เมื่อนํามาเรียงตอ่กนัจะกลายเป็นเส้น ถ้าจดัรวมกลุม่กนัจะ
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กลายเป็นรูปร่าง หรือเป็นนํา้หนกัท่ีให้ปริมาตรแก่รูปทรง ระหวา่งจากจดุหนึ่งถึงจดุหนึ่ง มีเส้นท่ี
มองไมเ่ห็นด้วยตา แตเ่หน็ด้วยจินตนาการปรากฏอยู ่เรียกวา่เส้นโครงสร้าง 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ จดุเป็นทศันธาตเุบือ้งต้นท่ีสดุของการเห็น จดุ
ไมม่ีมิติ ไมม่ีความกว้าง ความยาว หรือความลกึ เป็นทศันธาตท่ีุไมส่ามารถแบ่งออกได้อีก จดุเป็น
สิ่งท่ีเลก็ท่ีสดุท่ีจะใช้สร้างรูปทรง และสร้างพลงัเคลื่อนไหวในพืน้ท่ีวา่งได้ จดุเป็นทศันธาตท่ีุโดยตวั
ของจดุเองนัน้แทบไมม่ีความสําคญัเลย แตเ่มื่อจดุปรากฏขึน้หรือรวมตวัเป็นจํานวนมากจะ
ก่อให้เกิดความหมายขึน้และมีความสําคญัขึน้มาทนัที 
 ชลดู น่ิมเสมอ (2544) ได้กลา่ววา่ จดุเป็นธาตเุบือ้งต้นท่ีสดุของการเหน็ จดุมีมิตเิป็น
ศนูย์ ไมม่ีความกว้าง ความยาว หรือความลกึ เป็นธาตท่ีุไมส่ามารถจะแบ่งออกได้อีก เป็นสิ่งท่ีเลก็
ท่ีสดุท่ีจะใช้สร้างรูปทรงและสร้างพลงัเคลื่อนไหวของท่ีวา่งขึน้ในภาพได้ในธรรมชาตเิราจะเหน็จุด
กระจายซํา้ๆ อยู่ทัว่ไปในท่ีวา่ง เช่น จดุท่ีสกุใสของกลุม่ดาวในท้องฟ้า ลายจดุในตวัสตัว์และพืชบาง
ชนิด เมื่อเราอยู่บนท่ีสงูมองลงมายงักลุม่คน จะเห็นเป็นจดุกระจายเคลื่อนไหวไปมา หรือรวมกลุม่
กนั จดุท่ีเราเห็นซํา้ๆ เหลา่นีทํ้าให้เกิดตําแหน่งของรูปทรง (จดุ) ในท่ีวา่งขึน้ ซึ่งเป็นการเร่ิมแรกท่ีสดุ
ขององค์ประกอบศิลป์ ตวัจดุเองนัน้เกือบไมม่ีความสําคญัอะไรเลย รูปร่างก็ไมม่ี มิติก็ไมม่ ีเมื่อ
ปรากฏตวัในท่ีวา่งจะทําให้ท่ีวา่งนัน้มีความหมายขึน้มาทนัที กลา่วคือ ถ้าเป็นจดุจดุเดยีว ท่ีวา่งกบั
จดุจะมปีฏิกิริยาผลกัดนัโต้ตอบซึ่งกนัและกัน ถ้าเป็นหลายจดุปฏิกิริยานีจ้ะรุนแรงขึน้ เน่ืองจากมี
การดงึดดูและการผลกัดนัระหวา่งจดุตอ่จดุเพ่ิมขึน้ด้วย จดุท่ีรวมกนัหนาแนน่เป็นกลุม่ เส้นรูปนอก
หรือเส้นโครงสร้างของกลุม่จะปรากฏให้เห็นในจินตนาการและจดุท่ีซํา้กนัในจงัหวะตา่งๆ จะให้
แบบรูป (Pattern) ของจงัหวะท่ีเปลี่ยนแปรไปได้อย่างไมจํ่ากดั 
2. เส้น (Line) 
 ชลดู น่ิมเสมอ (2544) ได้กลา่ววา่ เส้นเป็นทศันธาตเุบือ้งต้นท่ีสําคญัท่ีสดุ เป็นแกน
ของทศันศิลป์ทกุๆ แขนง เส้นเป็นพืน้ฐานของทกุสิ่ง เส้นแสดงความรู้สกึได้ทัง้ด้วยตวัของมนัเอง 
และด้วยการสร้างรูปทรงตา่งๆ ขึน้ การเร่ิมต้นและการพฒันาจินตนาการของทศันะศิลปิน ไมว่า่จะ
เป็นจิตรกร ประติมากร หรือสถาปนิกจะต้องอาศยัเส้นเป็นปัจจยัท่ีสําคญัทัง้สิน้ การใช้เส้นนัน้จะ
สามารถทําได้อย่างรวดเร็ว ตรงใจโดยสญัชาตญาณหรือการใช้อย่างพินิจพิเคราะห์ด้วยการใช้
ปัญญา เส้นแสดงแกน่แท้ของทกุสิ่งได้อย่างเข้มข้นและยน่ย่อท่ีสดุ 
 สชุาต ิเถาทอง (2536) ได้กลา่ววา่ เส้น หมายถึงจดุจํานวนนบัไมถ้่วน เคลื่อนไหวใน
บริเวณวา่ง (Space) ตามทิศทางท่ีผู้ลากต้องการ เส้นอาจจะเกิดจากการลาก ขดูขีด เขียนด้วย
ดินสอ ปากกา สีชอล์ก แปรงและวสัดอ่ืุนๆ 
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 ความรู้สกึท่ีเกิดจากลกัษณะของเส้น 
 เส้นเป็นสิ่งท่ีมาประกอบขึน้เป็นรูปร่าง รูปทรง หรือแสดงขอบเขตในทางทศันศิลป์ 
เส้นมีหลายชนิด ได้แก่ เส้นตรง เส้นโค้ง เส้นหยกัและเส้นขด แตล่ะชนิดจะให้ความรู้สกึตา่งๆ กนั 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ เส้นเป็นทศันธาตทุางศิลปะเบือ้งต้นท่ีสดุท่ี
มนษุย์นํามาใช้ในการทํางานศิลปะ การนําเส้นมาสร้างเป็นรูปลกัษณะตา่งๆ ด้วยวิธีการ
หลากหลาย เชน่ การลากถ ูการขดูขีดด้วยวสัดปุลายแหลมลงบนระนาบรองรับให้เป็นรอยหรือเป็น
ร่องในทิศทางตา่งๆ เพ่ือสื่อความหมายทางการรับรู้โดยตรงในเชิงของการสมัผสัด้วยการมองเห็น 
เป้าหมายเพ่ือแสดงความคิด ความต้องการในการแสดงออกของผู้สร้างตามจินตนาการ โดยใช้เส้น
เป็นตวัแทนบอกความหมาย นอกจากนัน้การนําเส้นมาใช้ในงานศิลปะ เป้าหมายท่ีสําคญัคือ 
คณุคา่ทางความงามท่ีได้จากการใช้เส้นของผู้สร้างหรือศิลปิน 
 คําจํากดัความของเส้น ในทศันะของ สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ 

  - เส้นคือ จดุท่ีตอ่เน่ืองกนัในทิศทางตา่งๆ หรือการเคลื่อนท่ีของจดุ 
 - เส้นเป็น ขอบเขตของรูปร่าง 
 - เส้นเป็น ขอบเขตของรูปทรง 
 - เส้นเป็นขอบเขตของนํา้หนกั และพืน้ผิว 
 - เส้นเป็นขอบเขตของส ี
 - เส้นเป็นขอบเขตของกลุม่ 

 ชลดู น่ิมเสมอ (2544) ได้กลา่ววา่ 
 1. เส้นตรงให้ความรู้สกึแขง็แรง แน่นอน ตรง เข้ม ไมป่ระนีประนอม และเอาชนะ 
 2. เส้นโค้งน้อยๆ หรือเส้นเป็นคลืน่น้อยๆ ให้ความรู้สกึสบาย เปลี่ยนแปลงได้ เลื่อน
ไหล มีความกลมกลืนในการเปลี่ยนทิศทาง ความเคลื่อนไหวช้าๆ สภุาพ เป็นผู้หญิง นุ่ม และอ่ิม
เอิบ ถ้าใช้เส้นแบบนีม้ากเกินไปจะให้ความรู้สกึกงัวล เร่ือยเฉ่ือย ขาดจดุหมาย 
 3. เส้นโค้งแคบ เปลี่ยนทิศทางรวดเร็ว มีพลงัเคลื่อนไหวรุนแรง 
 4. เส้นโค้งวงแคบ การเปลี่ยนทิศทางท่ีตายตวั ไมม่ีการเปลี่ยนแปลง ให้ความเป็น
เร่ืองซํา้ๆ เป็นเส้นโค้งท่ีเป็นระเบียบมากท่ีสดุ แตจื่ดชืดท่ีสดุ ไมน่่าสนใจท่ีสดุ เพราะขาดการ
เปลี่ยนแปลง 
 5. เส้นโค้งก้นหอย ให้ความรู้สกึเคลื่อนไหว คลี่คลาย และเติบโตเมื่อมองจาก
ภายนอกออกมา ถ้ามองจากภายนอกเข้าไปจะให้ความรู้สกึท่ีไมส่ิน้สดุของพลงัความเคลื่อนไหว 
 6. เส้นฟันปลาหรือเส้นคดท่ีหกัเหโดยกะทนัหนัเปลี่ยนทิศทางเร็วมาก ทําให้ประสาท 
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กระตกุ ให้จงัหวะกระแทก เกร็ง ทําให้นึกถึงพลงัไฟฟ้า ฟ้าผา่ กิจกรรมท่ีขดัแย้ง ความรุนแรง และ
สงคราม 
 ความรู้สกึท่ีเกิดจากทิศทางของเส้น 
 เส้นทกุเส้นมีทิศทาง คือ ทางนอน ทางตัง้ หรือทางเฉียง ในแตล่ะทิศทางจะให้
ความรู้สกึตอ่ผู้ดตูา่งกนั 
 1. เส้นนอน กลมกลืนกบัแรงดงึดดูของโลก ให้ความรู้สกึพกัผอ่น เงียบ เฉย สงบ 
ผอ่นคลาย ได้แก ่เส้นขอบฟ้า ทะเล ทุ่งกว้าง คนนอน 
 2. เส้นตัง้ ให้ความรู้สกึสมดลุ มัง่คง แขง็แรง พุ่งขึน้ จริงจงั และเงียบขรึม และ
สญัลกัษณ์ของความถกูต้อง ซ่ือสตัย์ มีความสมบรูณ์ในตวั เป็นผู้ด ีสง่า ทะเยอทะยานและรุ่งเรือง 
 3. เส้นเฉียง เป็นเส้นท่ีอยู่ระหวา่งเส้นนอนกบัเส้นตัง้ ให้ความรู้สกึเคลื่อนไหว ไม่
สมบรูณ์ ไมม่ัน่คง ต้องการเส้นเฉียงอีกเส้นหนึ่งมาช่วยให้มัน่คงสมดลุในรูปของมมุฉาก เส้นเฉียง
ใช้มากในจิตรกรรมแบบคิวบิสม์ (cubism) 
 4. เส้นท่ีเฉียงและโค้ง ให้ความรู้สกึท่ีขาดระเบียบ ตามยถากรรม ให้ความรู้สกึพุ่งเข้า
หรือพุ่งออกจากท่ีวา่ง 
 หน้าท่ีของเส้น 
 1. แบ่งท่ีวา่งออกเป็นสว่นๆ 
 2. กําหนดขอบเขตของท่ีวา่ง หมายถึง สร้างรูปร่าง หรือแบบรูปของท่ีวา่ง 
 3. กําหนดเส้นรูปนอกของรูปทรง หมายถึง การสร้างรูปทรง 
 4. ทําหน้าท่ีเป็นนํา้หนกัออ่นแก่ของแสงเงา หมายถึง การแรเงาด้วยเส้น 
 5. ให้อารมณ์ความรู้สกึด้วยตวัเอง 
 จากความหมายของเส้น สรุปได้วา่ เส้นมีมิติทางความยาวท่ีเหน็ได้ชดัเจน เส้นจะต้อง
มีความสมัพนัธ์กบัความกว้างถึงจะเรียกวา่เส้น คําจํากดัความของเส้นในทางเรขาคณิต เส้นเกิด
จากจดุจํานวนนบัไมถ้่วน ในทางศิลปะเกิดจากการเคลื่อนท่ีของจดุ เส้นพืน้ฐานม ี2 ลกัษณะคือ
เส้นตรงและเส้นโค้ง รูปแบบของเส้นม ี2 แบบคือ แบบเรขาคณิตและแบบลายมือ ชนิดของเส้นม ี3 
ลกัษณะคือ เส้นแท้จริง เส้นโดยนยั และเส้นไมม่ีตวัตน เส้นในลกัษณะตา่งๆ เช่น เส้นตรง เส้นโค้ง 
ฯลฯ จะให้ความ รู้สกึการรับสมัผสัท่ีแตกตา่งกนัออกไป 
3. นํา้หนกัหรือคา่นํา้หนกั (Tone or Value) 
 สชุาต ิเถาทอง (2536) ได้กลา่ววา่ นํา้หนกัเป็นคา่ความออ่นแก่ของสีดําหรือสีอ่ืนๆ 
หรือของแสงและเงา มีสองมิติคือกว้างกบัยาวมีลกัษณะและรูปร่างตา่งๆ ให้ปริมาตรแก่รูปทรงและ
ระยะแก่ภาพ นํา้หนกัมีลกัษณะความเก่ียวข้องกบัทศันธาตหุลายชนิด เช่น ช่องวา่ง รูปทรง และ
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เส้น รวมอยู่เป็นหน่วยเดียวกนั การให้นํา้หนกัลงไปในภาพจะช่วยสร้างมติิขึน้ แตม่ีเพียงความยาว
และความกว้างเท่านัน้ 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ นํา้หนกัหรือคา่นํา้หนกัคือบริเวณท่ีถกูแสง
สวา่งและสว่นท่ีเป็นบริเวณท่ีอยู่ตรงข้ามกบัแสงหรือสว่นท่ีเป็นเงาของวตัถ ุคา่ความตา่งของ
นํา้หนกัคือความมืดความสวา่งท่ีมาสมัพนัธ์กบัการเหน็ของเรา เพราะความเข้มมากเข้มน้อยของ
แสงท่ีมากระทบวตัถแุล้วสะท้อนเข้าสูต่าเรา จะทําให้เรารบัรู้ รูปร่าง รูปทรงและสีสนัของสิ่งตา่งๆ 
รอบตวัเราได้ชดัแจ้งมากน้อยเพียงใดนัน้ ความมืดความสวา่งหรือคา่นํา้หนกัออ่นแก่จะเป็นตวั
กําหนดการมองเหน็ของเรา 
 ชลดู น่ิมเสมอ (2544) ได้กลา่ววา่ นํา้หนกัคือ ความออ่นแก่ของบริเวณท่ีถกูแสงสวา่ง
และบริเวณท่ีเป็นเงาของวตัถ ุหรือการระบายสใีห้มีผลเป็นความออ่นแก่ของสีหนึ่งหรือหลายสี หรือ
บริเวณท่ีมีสีขาว สีเทา และสีดํา ในความเข้มระดบัตา่งๆ ในงานชิน้หนึ่งนํา้หนกัท่ีใช้ตามลกัษณะ
ของแสงเงาในธรรมชาติจะทําให้เกิดปริมาตรของรูปทรง นอกจากจะให้ปริมาตรและความแน่นแก่
รูปทรงแล้ว นํา้หนกัยงัให้ความรู้สกึและอารมณ์ด้วยการประสานความออ่นแก่ในตวัของมนัเองอีก
ด้วย ในงานนามธรรมเราจะได้รับความรู้สกึจากความออ่นแก่ของนํา้หนกัท่ีประสานกนัอยูใ่นภาพ
โดยตรง โดยไมต้่องผา่นรูปทรงท่ีได้เข้าใจได้แตอ่ย่างใด 
4. สี (Color) 
 ความหมายของส ี
 สีมีอยู่ในธรรมชาติทัว่ไป มีความกลมกลืน มีความสมัพนัธ์ และมีความแตกตา่งกนั มี
ถ่ินกําเนิดมาจากธรรมชาต ินกัวิชาการทางทฤษฏีสีได้ให้คาํจํากดัความไว้วา่ สีคือคลื่นของแสงหรือ 
ความเข้มของแสงท่ีมากระทบตาเรา 
 พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2538) ให้ความหมายของสีวา่ เป็นลกัษณะของ
แสงสีท่ีปรากฏแก่สายตาเราให้เหน็เป็นสีขาว ดํา แดง เขียว ฯลฯ เราสามารถมองเห็นด้วยจกัษุ
สมัผสั หรือสีคือการสะท้อนรัศมีของแสง (Spectrum) มาสูต่าเรา 
 สีสามารถแยกออกเป็น 2 ประเภท คือ 
 1. สีธรรมชาต ิเป็นสท่ีีเกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิเช่น สีของแสงอาทิตย์ สีของท้องฟ้า
ยามเช้า - เยน็ สีของรุ่นกินนํา้ เหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาต ิตลอดจนสีของดอกไม้ ต้นไม้ 
พืน้ดิน ท้องฟ้า นํา้ทะเล ฯลฯ 
 2. สีท่ีมนษุย์สร้างขึน้ หรือได้สงัเคราะห์ขึน้ เช่น สีวิทยาศาสตร์ มนษุย์ได้ทดลองจาก
แสงตา่งๆ นํามาผสมโดยการทอแสงประสานกนั นํามาใช้ประโยชน์ในการละคร การจดัฉากเวที 
ภาพยนตร์ โทรทศัน์ ห้องแสดงสินค้า ฯลฯ นอกจากนีย้งัมสีีวตัถธุาตท่ีุจดัเป็นวสัดขุองสี เช่น สีนํา้ สี
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นํา้มนั สีเมจิก สชีอล์ก สีโปสเตอร์ ฯลฯ ท่ีเรียกวา่สชี่างเขยีน สามารถนําไปใช้สร้างสรรค์งานศิลปะ
ทัว่ไป การผสมสีเข้าด้วยกนัตัง้แต ่2 สีขึน้ไป ก็จะทําให้เกิดสีท่ีแตกตา่งออกไปจากเดิม และแตล่ะสี
จะทําให้เกิดความรู้สกึผา่นการสมัผสัโดยใช้ตาเป็นสื่อมองเห็น 
 อารี สทุธิพนัธุ์ (2535) ได้ให้ความหมายของสีวา่ หมายถึง ลกัษณะความเข้มของแสง
ท่ีปรากฏแก่ตาให้เป็นส ีเช่น เขียว แดง เหลือง นํา้เงิน ฯลฯ สีท่ีเราเห็นได้เป็นรังสีชนิดหนึ่ง ซึ่งมีช่วง
แสงระยะหนึ่งท่ีตาสามารถรับรู้ได้ เรียกวา่ Visual Rays 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ สีมีความหมายเป็น 2 นยั คือ 
 1. ความรู้สกึและการรับรู้จากจกัษุสมัผสั  คือ การเห็นสีตา่งๆ จากวตัถรุอบตวัเรา เกิด
จากการรับรู้ของประสาทสมัผสัตอ่คลื่นแสงท่ีสอ่งกระทบวตัถ ุซึ่งวตัถท่ีุเรามองเหน็นัน้ดดูซบัเอา
รังสีและคลื่นแสงตา่งๆ ไว้ แล้วสะท้อนสูต่าของเราไมเ่ท่ากนั จึงเกิดเป็นสีตา่งๆ บนวตัถท่ีุเรา
มองเห็น 
 2. วตัถหุรือวสัดท่ีุศิลปินใช้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ หมายถึง เนือ้สี (Pigments) คือ
สารท่ีเป็นตวัให้สเีกิดจากสว่นผสมของแร่ธาตตุา่งๆ โดยนํามาจากแหลง่ธรรมชาติ 2 แหลง่คือ 
 2.1 จากสิ่งมีชีวิตในธรรมชาติ ได้แก่ สว่นตา่งๆท่ีได้จากพืชและสตัว์นํามา
สงัเคราะห์และผสมกนัเป็นสีตา่งๆ 
 2.2 จากสิ่งไมม่ีชีวิตในธรรมชาติ ได้แก่ ดิน หิน แร่ธาต ุโลหะตา่งๆ 
 คณุสมบตัิของส ี 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) กลา่ววา่หลกัทฤษฎีสีได้แยกคณุสมบตัิของสีไว้ 3 
คณุสมบตัิคือ 
 1. สีแท้ (Hue) หมายถึง สีท่ีมีเนือ้สีและคณุคา่สใีนตวัเอง ท่ีมีความแตกตา่งกนัของ
แตล่ะสี เชน่ สีแดง เขียว นํา้เงิน ส้ม มว่ง ฯลฯ สีแท้เป็นสีบริสทุธ์ิในวงจรสีท่ีเกิดจากการผสมกนัของ
แมสี่เป็นสีขัน้ท่ีสอง และผสมกนักบัสีขัน้ท่ีสองเป็นสีขัน้ท่ีสาม และเป็นสีบริสทุธ์ิท่ียงัไมไ่ด้ผสมเป็น
คา่สีออ่นแก่  
 2. สีมีนํา้หนกัออ่นแก่ (Value) สีทัง้ 12 สีในวงจรสีท่ีมีคณุสมบตัิเฉพาะตวัในเร่ืองของ
นํา้หนกัออ่นแก่ แตล่ะสีอาจจะมีคา่นํา้หนกัใกล้เคียง ตา่งกนั หรือเหมือนกนั นํา้หนกัออ่นแก่
เฉพาะตวัของแตล่ะสีนีเ้รียกวา่ นํา้หนกัปกติ (Normal Value)  
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 9 ขาว (White)  
 8 ออ่นมาก (Hight Light) เหลือง 
ส้มเหลือง 7 ออ่น (Light) เขียวเหลือง 

ส้ม 6 ออ่นเลก็น้อย (Low Light) เขียว 
ส้มแดง 5 ปานกลาง (Medium) เขียวนํา้เงิน 

แดง 4 เข้มมาก (High Dark) นํา้เงิน 
มว่งแดง 3 เข้ม (Dark) มว่งนํา้เงิน 

มว่ง 2 เข้มเลก็น้อย (Low Dark)  
 1 ดํา (Black)  

 แผนภาพที่ 5 : ตารางเปรียบเทียบนํา้หนกัส ี(สมโภชน์ ทองแดง, 2536) 

 จากนํา้หนกัปกติของแตล่ะสี สามารถสร้างคา่นํา้หนกัออ่นแก่ได้ โดยการผสมสีขาว  
สีดํา หรือสีตรงข้ามเข้าไปในสีแท้ การผสมสีขาวจะทําให้สแีท้นัน้มีคา่นํา้หนกัออ่น เรียกวา่ Tint ถ้า
ผสมสีดําหรือสีตรงข้าม จะทําให้นํา้หนกัของสีแท้เข้มขึน้หรือคลํา้ลง เรียกวา่ Shade 
 3. สีมีความเข้มเฉพาะตวั (Intensity) หมายถึง ความสดใส พลงัสอ่งสวา่งของสี หรือ
ความจดัของสี สีทกุสจีะมีความเข้มสงูสดุเมื่อเป็นสีแท้ เมือ่สีแท้ถกูผสมเปลี่ยนคา่นํา้หนกัความเข้ม
จะเปลีย่นไป สีท่ีมคีวามเข้มสงูสดุคือ สีแดง สว่นสีท่ีมีความเข้มตํ่าสดุ คือสีมว่ง  
 ชนิดและคณุลกัษณะของส ี
 สีเป็นสว่นประกอบท่ีมีความสําคญัของการสร้างสรรค์งานศิลปะ ช่วยให้งานศิลปะ
น่าสนใจ มีชีวิตให้อารมณ์ความรู้สกึ สีท่ีเราเห็นอยู่ทัว่ๆ ไปนัน้ เป็นสีท่ีมีอยู่แล้วตามธรรมชาต ิเช่น 
สีของดอกไม้ สีของท้องฟ้า สีของนํา้ทะเล เป็นต้น แตส่ีท่ีนํามาใช้ในงานศิลปะเป็นสีท่ีเกิดจากการ
ประดิษฐ์คิดค้นของมนษุย์ โดยนําเอาสจีากธรรมชาติมาปรุงแตง่ ใช้กรรมวิธีทางวิทยาศาสตร์ผลิต
ออกมา ทําให้ได้รับความสะดวกในการนํามาใช้ ซึ่งมีด้วยกนัหลายชนิด บางชนิดโปร่งแสง บาง
ชนิดมนั บางชนิดทบึแสง พอจะแยกประเภทได้ดงันี ้
 นิรมล ตีรณสาร สวสัดิบตุร (2525) ได้กลา่วถึงวสัดท่ีุใช้ในการเขียนภาพระบายสี ใน
สว่นท่ีเก่ียวกบัชนิดของสี ไว้ดงันี ้
 1. สีท่ีเป็นแทง่ ได้แก ่
 1.1 สีเทียน (Wax Crayon) เหมาะสําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนต้นเพราะ
จบัถือได้สะดวก ไมห่กัง่ายเกินไป และใช้ได้หลายวิธี สีชอล์ก (Pastel) ราคาแพงกวา่สีเทียน ไม่
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เหมาะสําหรับเดก็เลก็ เพราะหกัง่าย ใช้กบักระดาษเปียกจะให้ผลท่ีน่าสนใจ สีถ่าน เหมาะสําหรับ
เดก็โตใช้ในการเขียนภาพท่ีเป็นเร่ืองแสงและเงา 
 1.2 สีเมจิก ให้สีสดใส เรียบ นํา้หนกัเท่ากนั ใช้ง่ายแตไ่มเ่หมาะกบัภาพท่ีต้องการ 
เน้นแสงและเงา 
 2. สีท่ีต้องผสมนํา้หรือเป็นนํา้ 
 2.1 สีฝุ่ นหรือสีโปสเตอร์ผง ใช้ผสมนํา้น้อยๆ อาจใช้ระบายธรรมดาหรือผสมแป้ง
เปียกละเลง 
 2.2 สีคราม ใช้แทนสีฝุ่ นได้ในการวาดภาพด้วยการละเลงแป้งเปียก (Finger 
painting) 
 2.3 สีโปสเตอร์นํา้ (Tempera) เป็นสีท่ีแพงกวา่ สดใสกวา่สีฝุ่ น ใช้ง่ายระบายได้
รวดเร็ว เหมาะสําหรบัเดก็โต ใช้ได้กบักระดาษทกุชนิด 
 2.4 สีนํา้ มีสีบางใส เหมาะสําหรับเดก็ตัง้แตอ่าย ุ11 - 14 ปีขึน้ไป ผสมกบันํา้แล้ว
ใช้ระบายภาพด้วยพู่กนั 
 ทวีเดช จ๋ิวบาง (2536) ได้กลา่วถึง ชนิดของสีท่ีควรรู้จกั โดยแยกประเภทไว้ดงันี ้
 1. สีนํา้ (Water Colour) มีคณุสมบตัิโปร่งแสง ระบายคอ่นข้างยาก เพราะการระบาย
ต้องฝึกให้มทีกัษะพอสมควร ลกัษณะของการระบายด้วยสีนํา้ ภาพนัน้จะมีลกัษณะขุน่ ใสบาง
สะอาดและนุ่มนวล ทําให้มีความรู้สกึวา่เป็นการระบายสนํีา้ ในการเขียนสนํีา้ไมค่วรใช้สีขาวและสี
ดํา ควรใช้นํา้ผสมถ้าต้องการให้สีออ่นลง และผสมสีตรงข้ามหรือสีท่ีเข้มกวา่เป็นการฆ่าส ี(Broken 
Colour) ตามหลกัการของการผสมสีท่ีต้องการสีมดืกวา่เดมิ กระดาษท่ีใช้เขียนสนํีา้ควรมีลกัษณะ
ผิว (Texture) หยาบ ขรุขระจะดีกวา่กระดาษผิวเรียบเป็นมนั 
 2. สีนํา้มนั (Oil Colour) เป็นสีประเภททึบแสง (Opaque) เกิดจากการผสมของเนือ้สี
ฝุ่ นกบันํา้มนั ตามปกติแล้วใช้สีลินสีด (Linseed) เป็นสว่นผสม เวลาระบายมกัใช้สีขาวผสมเพ่ือให้
เกิดนํา้หนกัออ่นแก ่(Value) หรือผสมสีอ่ืนๆ เพ่ือให้บงัเกิดสีใหม ่เขียนลงบนวตัถชุนิดตา่งๆ ได้
สามารถเขียนทบัลงไปใหมไ่ด้ แห้งช้าเวลาเขยีนภาพใช้เวลาได้นาน 
 3. สีฝุ่ น (Tempera) เป็นสีเร่ิมแรกของช่างเขยีนรู้จกัการใช้สีซึ่งได้จากธรรมชาติ พืช 
ดิน หิน นํามาทําให้ละเอียดเป็นผงผสมกาวและนํา้ กาวทํามาจากหนงัสตัว ์กระดกูสตัว์ และกาว
กระถิน ช่วยทําให้สีเกาะพืน้แน่น สีฝุ่ นเป็นสทีึบแสงเพราะมีเนือ้สีคอ่นข้างหนา 
 4. สีโปสเตอร์ (Poster Colour) เป็นสชีนิด (Tempera) สว่นผสมของสีโปสเตอร์ใช้นํา้
ผสมเหมือนสนํีา้และใช้สีขาวผสมแบบสีนํา้มนั จึงเขียนได้สองลกัษณะ ภายในขวดสีโปสเตอร์มีส่ิง
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ท่ีเป็นสว่นผสมของกรีเซอร์รีนช่วยให้แห้งง่าย ดงันัน้ เวลาใช้แล้วควรปิดขวดให้สนิทเพ่ือป้องกนัมิ
ให้แห้งเร็ว 
 5. สีเทียน (Grayon, Pastel) เป็นสีผงละเอียดผสมกบัไขของสตัว์ (เทียน) อดัเป็นแท่ง 
มีหลายส ีภาพท่ีเขียนจงึมีเทียนผสมรวมกบัสีจงึมีความเป็นมนั เวลาเขียนสามารถทบักนัได้ 
 6. สีชอล์ก (Chalk Colour, Pastel) เป็นสีผงละเอียดผสมกบัยาง ทําให้เป็นแท่งเลก็ๆ 
กลมและเหลีย่ม มีหลายสี กระดาษท่ีใช้เขียนสีชอล์กทําขึน้โดยเฉพาะ พืน้ผิวกระดาษมกัจะหยาบ
มีหลายส ีมีวิธีการเขียนเช่นเดียวกบัสเีทียน 
 7. สีหมกึ (Water Proof) มีอยู่หลายชนิดท่ีเป็นขวดและละลายนํา้ได้ เป็นแท่งใช้ฝน
กบัแท่นหมกึ ใช้เขียนภาพได้ดีแตค่วรระวงัเมื่อระบายสีไปครัง้หนึ่งแล้วจะสนิทกบัเนือ้กระดาษ
ละลายหรือให้กลมกลืนยาก 
 8. สีอะคริลิค (Acrylic Colour) มีลกัษณะเดน่ คือ คงทนตอ่สภาพดินฟ้าอากาศ 
สามารถเก็บได้นานโดยสีไมเ่ปลี่ยนแปลง ระบายได้ง่ายเพราะสีอะคริลิคเกาะแนน่ แห้งเร็วกวา่สี
นํา้มนั มีทัง้ทึบแสงและโปร่งแสง สามารถผสมได้ด้วยนํา้หรือนํา้ยามีเดียม (Medium) และวานิช 
(Varnish) 
 สรุปได้วา่สีท่ีใช้ในการเขียนภาพมหีลายชนิดด้วยกนั คือ สีท่ีผสมในตวัของมนัเอง 
ได้แก่ สีเทียน สีชอล์ก สีท่ีผสมด้วยนํา้ ได้แก่ สีนํา้ สีโปสเตอร์ และสีท่ีผสมด้วยนํา้มนั ได้แก่ สีนํา้มนั 
สีแตล่ะชนิดคณุลกัษณะของตวัมนัเอง แล้วแตค่วามพึงพอใจของผู้สร้างงานท่ีจะนําไปใช้ให้
เหมาะสมความต้องการ 
5. พืน้ผิว (Texture)  
 เป็นการสร้างสิ่งสมัผสัรับรู้ทางสายตาและผิวกายจบัต้อง เพ่ือให้เกิดแรงกระตุ้นทาง
ประสาทแห่งการรับรู้สูอ่ารมณ์ความรู้สกึในลกัษณะตา่งเชน่ กระด้าง ละเอียด มนัวาว ล่ืน สาก 
หรือขรุขระเป็นต้น สง่ผลให้งานดแูปลกสะดดุตา สร้างความสนใจน่าจบัต้องและน่าติดตามมากขึน้  
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ พืน้ผิวมีความสําคญัมากในการสร้างสรรค์
ผลงานทางทศันศิลป์และงานประยกุต์ศิลป์ ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานศิลปะในรูปแบบตา่งๆ จะนํา
พืน้ผิวมาสร้างความงามและคา่นํา้หนกั และสร้างความแตกตา่งของระนาบพืน้ผิวระหวา่งรูปร่าง
รูปทรงและพืน้ท่ีวา่งตา่งๆ ในงานศิลปะ ซึ่งพืน้ผิวท่ีเราพบเห็นรอบตวัของเราเกิดขึน้ได้ 2 ลกัษณะ 
คือ เกิดขึน้ตามธรรมชาติได้แก่ พืน้ผิวของเปลือกไม้ ก้อนกรวดก้อนหิน เป็นต้น และพืน้ผิวท่ีเกิดขึน้
โดยมนษุย์ สร้างขึน้ด้วยกลวิธีตา่งๆ เชน่ การขดู ขีด ให้เกิดร่องรอย 
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6. รูปร่างและรูปทรง (Shape and Form) 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ รูปร่าง (Shape) หมายถึง รูปท่ีมีลกัษณะเป็น
สองมิติ (Two Dimensions) ในลกัษณะรูปท่ีแบนราบมีแตค่วามกว้างยาว แตไ่มม่ีความหนาหรือ
ความลกึ ในงานทศันศิลป์ มีหลายลกัษณะ เช่น 

1. รูปร่างทัว่ไป รูปนอกของวตัถตุา่งๆ (Out line) ท่ีเกิดขึน้จากการสร้างสรรค์ จะ
ปรากฏเส้นรอบนอกของวตัถเุป็นแบบ 2 มิติ เท่านัน้ ซึ่งถ้าเราระบายสีหรือทํานํา้หนกัออ่นแกก่็จะ
ทําให้รูปมมีิติท่ี 3 ขึน้จนกลายเป็นรูปทรง 

2. รูปร่างของสี  การวาดระบายสีหรือแต้มสีลงบนระนาบ บริเวณของสีท่ีเราระบาย
หรือแต้มลงไปปรากฏเป็นรูปร่างของสีขึน้ 

3. รูปร่างของพืน้ผิวในการสร้างสรรค์งานศิลปะ บนพืน้ท่ีวา่ง ไมว่า่จะเป็นผ้าใบหรือ
บนกระดาษ เมื่อเราสร้างรูปท่ีเกิดขึน้ให้มีลวดลายหรือสีสนัท่ีแยกรูปออกจากพืน้ระนาบ จน
มองเห็นชดัเจนวา่สว่นใดเป็นพืน้ระนาบนัน้ รูปท่ีปรากฏอาจจะกลายเป็นรูปท่ีมีพืน้ผิว มีความ
แตกตา่งกนัไปตามเทคนิควิธีการและวสัดใุนการสร้างสรรค์ 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ รูปทรง (Form) มีลกัษณะแตกตา่งจากรูปร่าง
เพราะรูปทรงมี 3 มิติ คือความหนา หรือความลกึท่ีเพ่ิมขึน้ และยงัแบ่งออกเป็น 

1. รูปทรงจริง (Actual Form) คือ รูปทรงท่ีมี 3 มิติ กินเนือ้ท่ีในบริเวณวา่ง และผู้ชม
สามารถได้โดยรอบ เชน่ รูปทรงของงานประติมากรรม และงานสถาปัตยกรรม 

2. รูปทรงลวง (Representation of form) คือรูปทรงท่ีถกูสร้างให้มีมิตท่ีิ 3 เป็น
รูปทรงในงาน 2 มิติ โดยการถกูสร้างขึน้เป็นพืน้ระนาบด้วยวิธีการและเทคนิคการนํารูปร่าง 2 มิติ  
ท่ีมีเพียงความยาวความกว้างมาใช้ แล้วเพ่ิมเติมการสร้างความลกึหรือความหนา ให้รูปร่างเป็น
รูปทรง 3 มิติ  ด้วยการประกอบกนั หรือการผสมผสานกนัของทศันธาตตุา่งๆ และใช้คา่นํา้หนกั
ความออ่นแก่ (Light & Dark) ซึ่งมีมิติท่ี 3 ท่ีเกิดขึน้ในความรู้สกึทางการมองเห็นของเรา 
7. ท่ีวา่ง (Space) 
 จารุพรรณ ทรัพย์ปรุง (2548) ได้กลา่ววา่ ท่ีวา่ง คือ เนือ้ท่ีท่ีศิลปินนํามาใช้เป็นปัจจยั
สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ จําแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ ท่ีวา่งเชิงบวก (positive space) ซึ่งเป็นท่ี
วา่งซึ่งรูปร่างและรูปทรงปรกฎอยู่ และท่ีวา่งเชิงลบ (negative space) ซึ่งเป็นท่ีวา่งเปลา่รอบๆ 
รูปร่างและรูปทรง สําหรับรูปร่างท่ีเป็นวตัถ ุ2 มิติ จะปรากฏในท่ีวา่งในลกัษณะของพืน้ท่ีแบนๆ 
สว่นรูปทรงซึ่งเป็นวตัถ ุ3 มิติ จะปรากฏในลกัษณะของมวล (mass) หรือปริมาตร ขนาดพืน้ท่ี
แบนๆ ของรูปร่างหรือขนาดมวลของรูปทรงท่ีปรากฏในท่ีวา่งจําแนกได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ ขนาด
ทางกายภาพ ซึ่งเป็นขนาดท่ีแท้จริงของสิ่งตา่งๆ และขนาดทางการมองเห็น (Visual size) ซึ่งเป็น
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ขนาดท่ีสายตามองเห็นของสิ่งนัน้ ความแตกตา่งในขนาดของพืน้ท่ีวา่งซึ่งสิ่งเดยีวกนัปรากฏอยู่จะ
สง่ผลให้เกิดความแตกตา่งในด้านขนาดทางการมองเห็นของสิ่งนัน้  

2.2 การจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
ในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีนัน้มีรูปแบบของการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย 

ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงคใ์นรายวิชา และการกําหนดรูปแบบและวิธีการจดักิจกรรม อีกทัง้กิจกรรม
วาดภาพระบายสีถกูจดัอยู่ในรูปแบบรายวชิาท่ีมีการปฎิบตัิ ดงันัน้ผู้ วิจยัได้รวบรวมความคิดเหน็
ของนกัวิชาการศิลปศกึษา ไว้ดงันี ้
 สนัติ คณุประเสริฐ (2538) ได้กลา่วถึงการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม
นัน้ ผู้สอนต้องตดัสนิใจเลือกกิจกรรมหรือหวัข้อในการเรียนการสอนศิลปะ ซึ่งจะสง่ผลไปสูก่าร
ตดัสินใจเลือกใช้สื่อซึ่งสมัพนัธ์ระหวา่งกิจกรรมหรือหวัเร่ือง และส่ือการสอนจะเกิดขึน้ได้โดย 

1. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีแปลกใหมเ่ข้ากบัยคุสมยั สอดคล้องกบัความนิยมของ
ผู้เรียน ย่อมนําไปสูก่ารคิดและการผลิตสื่อท่ีมีความแปลกใหม ่ทนัเหตกุารณื อีกทัง้มีคณุคา่
สามารถนําไปใช้ได้จริงในชีวิตประจําวนั 

2. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีตรงกบัความรู้ความสามารถ และความถนดัของผู้สอนย่อม
ทําให้ผู้สอนมีโอกาสใช้ความรอบรู้นัน้นําเสนอแนวคิด เนือ้หาและทกัษะท่ีโดดเดน่แตกตา่งไปจาก
ผู้สอนท่านอ่ืน ส่ิงเหลา่นีช้่วยเสริมสร้างในการผลิตสื่อท่ีมีลกัษณะโดดเดน่ไปด้วยเช่นกนั 

3. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีสอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของผู้เรียน ย่อม
ทําให้ผู้สอนแสวงหาสื่อและอปุกรณ์ท่ีถกูใจผู้เรียน ทําให้เกิดการสร้างสื่อกระตุ้นความสนใจในการ
สอนศิลปศกึษา 

4. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีคํานึงถึงความยากง่าย เหมาะสมกบัความรู้พืน้ฐานและ
ความสามารถของผู้เรียน คาบเวลาเรียน และส่ิงแวดล้อมทางการเรียนการสอนนําไปสูก่ารผลิตสื่อ
ท่ีเหมาะสมกบัระยะเวลา งบประมาณ แรงงาน และศกัยภาพในการผลิตสื่อของครูผู้สอน 

5. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีผู้สอนมุง่ให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์แห่งความสําเร็จใน
การปฎิบตัิงาน ทําให้การผลิตสื่อท่ีมุง่เน้นการทํางานท่ีมีขัน้ตอนหรือกระบวนการแก้ปัญหาท่ี
ชดัเจน เป็นการสร้างความเช่ือมัน่ให้ผู้ เรียน และเสริมแรงให้มีความตัง้ใจท่ีจะเรียนรู้และปฎิบตัิ
อย่างตอ่เน่ืองจนได้รับความสําเร็จ 

6. กิจกรรมหรือหวัเร่ืองท่ีมจีดุมุง่หมายให้ผู้ เรียนได้ใช้ความคดิสร้างสรรค์  ย่อม
นําไปสูก่ารใช้สื่อท่ีสามารถนําเสนอตวัอย่างท่ีมีความหลากหลาย เพ่ือช่วยชีแ้นะแนวทางการใช้
ความคิดจินตนาการอย่างมีอิสระ 
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เกษร ธิตะจารี (2543) ได้กลา่วถึงการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีมีจดุมุง่หมายเพ่ือ 
 1. เป็นการจดัประสบการณ์ให้กบัผู้เรียน โดยกําหนดกิจกรรมจากบทเรียนให้ผู้ เรียน
ได้ฝึกปฏิบตัิ ซึ่งเมื่อลงมือปฏิบตัิแล้วจะได้เข้าใจวา่มีการทํางานอย่างไร 
 2. เป็นการทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาทกุครัง้ท่ีเรียนเนือ้หาจบ 
 3. เป็นการประเมินผลการสอนของผู้สอนวา่สอนได้ดเีพียงใด ผู้ เรียนเข้าใจบทเรียน
ตามท่ีสอนหรือไม ่ผู้สอนสอนได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ท่ีกําหนดไว้มากน้อยเพียงใด ถ้าผู้เรียน
ทํางานได้ดีและถกูต้องก็แสดงวู้สอนสอนได้ดี 

อําไพ ตีรณสาร (2551) ได้กลา่วถึง การสอนศิลปะปฏิบตัิ (Studio Art Teaching 
Approaches) แบ่งออกเป็น 

1. การสอนแบบเน้นประสบการณ์ (Art Approached Experimentally) เป็นการ
สอนท่ีเน้นประสบการณ์โดยการทดลอง การลงมือปฏิบตัจิริง และกระบวนการคิดแก้ปัญหา ซึ่งผล
จากการสอนแนวนีผู้้ เรียนจะพฒันาทัง้ด้านทกัษะ และความเข้าใจ ลกัษณะการสอนแบบนี ้
ประกอบด้วยขัน้ตอนในการเรียนรู้หลายอย่างด้วยกนั กลา่วคือ การส ารวจ การแสวงหาความ
เป็นไปได้ตา่งๆ การสรุปเป็นสมมตุฐิาน และการทดสอบสมมตุิฐาน เพ่ือการยอมรับหรือปฏิเสธ
สมมตุิฐาน ซึ่งวงจรการเรียนรู้นัจ้ะตอ่เน่ืองกนัไป ไมม่ีวนัจบสิน้ วิธีด าเนินการเรียนรู้ตามวงจรนีจ้ะ
เกิดจากการสงัเกต เปรียบเทียบ แยกแยะ และการหาความสมัพนัธ์ในแง่มมุใหม่ๆ  ของเร่ืองราว 
สื่อ และกระบวนการตา่งๆ ซึ่งนอกจากจะเป็นการพฒันาทกัษะ และความเข้าใจแล้ว ยงัช่วยสร้าง
ทศันคตท่ีิดีตอ่กระบวนการท างาน เพราะผลลพัธ์ของการเรียนรู้เปิดกว้างและไมม่ีการก าหนด
ค าตอบ หรือผลลพัธ์ท่ีตายตวัไว้ลว่งหน้า ท าให้รู้สกึวา่การเรียนการสอนเป็นการท้าทาย ท าให้เกิด
ความตื่นตวัอยู่เสมอ สง่เสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ กล้าเสี่ยงในการตดัสนิใจ การยอมรับ
ข้อจ ากดัตา่งๆ ตลอดจนการยอมรับความล้มเหลว หรือความผิดพลาด โดยมองวา่เป็นเพียง
ขัน้ตอนหนึ่งในขบวนการเรียนรู้ท่ีจะพฒันาตนเองตอ่ไป 

2. การสอนแบบมีศิลปินเป็นแบบอย่าง (The Artist as Model)เป็นการเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนได้สมัผสั เรียนรู้ชีวิต และกระบวนการท างานในอาชีพทางศิลปะจากศิลปินจริงๆ มาจาก
กิจกรรมหลายๆ รูปแบบ ได้แก ่การท าความรู้จกัศิลปินจริงๆ การสงัเกตการท างานศิลปะ การ
สนทนาหาความรู้ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การประยกุต์วิธีการของศิลปินมาใช้ในการท างาน
ของตน การขอค าแนะน า การวิเคราะห์งานของตน เพ่ือหาแนวทางในการพฒันาความรู้
ความสามารถ 

3. การสอนแบบมีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง (Student-centered Approaches) เป็นการ
ให้ความส าคญัตอ่ลกัษณะเฉพาะของผู้เรียนแตล่ะบคุคล กลา่วคือ ผู้ เรียนแตล่ะคนย่อมมีความ
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แตกตา่งกนัในหลายด้าน เป็นต้นวา่ ด้านวฒันธรรม ความเป็นอยู่ ความต้องการทางด้านร่างกาย 
ความสนใจ ระดบัสติปัญญา ทกัษะ และความถนดั การแสดงออกทางอารมณ์ ความรู้สกึ และ
ความไวตอ่การรับรู้ สว่นคณุคา่ของการสอนแบบนี ้คือ การตอบสนองความต้องการ และความ
พอใจของผู้เรียน ช่วยสง่เสริมให้ผู้เรียนกระตุ้นตนเองในการเรียน รู้จกัการสรุปความคดิ และ
วางแผนการท างาน นัน่คือ การรับผิดชอบตวัเอง ท าให้เกิดความมัน่ใจในตนเองและเป็นการเปิด
โอกาสให้ผู้ เรียนส ารวจ ค้นหา และรู้จกัตนเอง  
 4. การสอนแบบประสมประสาน (Interdisciplinary Studies) เป็นการประสม
ประสานศาสตร์ตา่งๆ จากแหลง่ตา่งๆ เข้าด้วยกนั การเรียนรู้ในแตล่ะศาตร์นัน้ควรมีความลกึซึง้
เพียงพอด้วย มิฉะนัน้เมื่อน ามารวมกนัแล้ว ภาพรวมจะไมค่อ่ยชดัเจนและเป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้อย่าง
ผิวเผินเท่านัน้ สว่นรูปแบบการสอนแบบประสมประสานนีส้ามารถท าได้หลายวิธี ยกตวัอย่าง 2 วิธี
วิธีแรกคือการให้ครูกบัผู้ เรียนร่วมมือกนั โดยครูจะเร่ิมต้น ด้วยการแนะน าศาสตร์ตา่งๆ แล้วจึง
ประชมุวางแผนกนักบัผู้เรียนถึงเร่ืองตา่งๆ มีความยืดหยุ่นสงูในการตดัสินใจ วางแผนและผู้สอน
ต้องสามารถน าผู้ เรียน ไปสูข้่อสรุปท่ีชดัเจน และเป็นท่ียอมรับของทกุๆ ฝ่าย วิธีสองคือการจดั
หลกัสตูรระยะสัน้นัน้โดยหลกัการแล้วเพ่ือเป็นการกระตุ้นความคิดใหม่ๆ  และสนองความต้องการท่ี
หลากหลายของผู้เรียน 
 2.2.1 กิจกรรมการวาดภาพ (Drawing) 
 อภิศกัดิ์ บญุเลิศ (2541) ได้กลา่ววา่ การวาดภาพหรือการวาดเขียน คือ วิธีการสร้าง
งานศิลปะวิธีหนึ่งในจํานวนหลายๆ วิธี ทัง้การลาก ขดู ขีดเ ขียน ด้วยเคร่ืองเขียนหรือวสัดท่ีุ
ต้องการบนแผน่กระดาษเพ่ือเป็นรูปแบบตามต้องการ และรูปเขียนท่ีเกิดขึน้นัน้อาจมีลกัษณะใด
ลกัษณะหนึ่ง เชน่ ลกัษณะเหมือนจริง (Realism) ลกัษณะลดทอน (Distortion) และลกัษณะ
ความรู้สกึ (Abstraction) 
 โกสมุ สายใจ (2544) ได้กลา่ววา่ การวาดภาพ ซึ่งเกิดขึน้จากการนําเอาวสัดตุา่งๆ 
เช่น ดินสอ สี ปากกา และวสัดอ่ืุนๆ มาขดู ขีด ลากเขียน ฯลฯ ให้เกิดเป็นรูปร่าง รูปทรง บนระนาบ
รองรับ เป็นเร่ืองราวตามความคิดของศิลปินท่ีต้องการแสดงออก ซึ่งอาจเป็นเร่ืองจริงท่ีพบเห็นได้ 
หรือเร่ืองราวจากจินตนาการ อนัเป็นการสร้างสิ่งท่ีมองไมเ่ห็น ให้มองเหน็ได้ 
 อนนัต์ ประภาโส (2553) ได้กลา่ววา่ การวาดเส้น (Drawing) คือการสื่อความหมาย
วิธีหนึ่งของมนษุย์ ด้วยกระบวนการทางการวาด ขดู ขีด เขยีน ลากให้เกิดเส้นหรือร่องรอยด้วยวสัดุ
อย่างใดอย่างหนึ่งลงบนพืน้รองรับ โดยอาศยัเคร่ืองมือตา่งๆ ท่ีง่ายท่ีสดุท่ีจะหาได้ในขณะนัน้ เชน่ 
ก้อนหิน ถ่านไม้ เปลือกไม้ เลือดสตัว์ หรือมือเปลา่ 
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 ในประเทศไทย การวาดเส้นหรือวาดภาพ มกัถกูจดัให้เป็นเร่ืองการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
โดยเน้นไปท่ีการฝึกฝนด้านฝีมือและความชํานาญ สว่นศิลปินบางท่านมกัจะทํางานวาดภาพเพ่ือ
จดุประสงค์อ่ืนมากกวา่จะให้เป็นผลงานท่ีเสร็จสมบรูณ์ เชน่ เพ่ือเป็นภาพร่างของงานศิลปะแขนง
ตา่งๆ หรือเพ่ือแก้ปัญหา และทดลองแนวคิดก่อนลงมือทําจริง ในบางครัง้เพ่ือทดลองวสัด ุ
ตรวจสอบความคิดและความรู้สกึของศิลปิน เพ่ือเพ่ิมและพฒันาความรู้ความเข้าใจในสิ่งท่ีกําลงั
จะสร้างสรรค์ จะมีศิลปินบางท่านท่ีนําเสนอผลงานวาดเส้นออกสูส่ายตาสาธารณชนในฐานะ
ผลงานวิจิตรศิลป์ เชน่  องัคาร กลัป์ยาณพงศ์, ช่วง มลูพินิจ, ชะลดู น่ิมเสมอ, ประเทือง เอมเจริญ, 
ถวลัย์ ดชันี และเฉลิมชยั โฆษิตพิพฒัน์ 
 ประเภทของผลงานวาดภาพ 
 อภิศกัดิ์ บญุเลศิ (2541) แบ่งประเภทของผลงานวาดภาพได้ 11 ประเภท คือ 

1. ภาพคนเหมือน (Portrait) เป็นภาพคนคร่ึงตวัตัง้แตศ่รีษะถึงเอว มุง่แสดง
ความชดัเจนและความเหมือนบนใบหน้าเป็นสําคญั 

2. ภาพคน (Figure) เป็นภาพคนเตม็ตวั มุง่แสดงอิริยาบถโดยสว่นรวมเป็น
สําคญั เชน่ นัง่ นอน ยืน เป็นต้น 

3. ภาพสตัว์ (Animal Drawing) เป็นภาพสตัว์ทกุชนิด มุง่แสดงความเหมือน
และแสดงอิริยาบถอย่างใดอย่างหนึง่ 

4. ภาพหุ่นน่ิง (Still Life) เป็นภาพวตัถไุมเ่คลื่อนไหว มุง่แสดงระยะของสี แสง
และเงา เช่น ภาพผลไม้ ดอกไม้ เป็นต้น 

5. ภาพดอกไม้ (Flower Drawing) เป็นการมุง่ให้มีการสงัเกตความแตกตา่ง
ระหวา่งสี ขนาดกลีบดอกไม้ทกุชนิดและระยะของดอกไม้ 

6. ภาพทิวทศัน์ (Landscape) แสดงบรรยากาศลกัษณะภมูิประเทศท่ีเป็น
พืน้ดิน ต้นไม้ และภเูขา  

7. ภาพทะเล (Seascape) แสดงบริเวณทะเลเป็นสว่นใหญ่ และมีสว่นประกอบ
ท่ีแสดงบรรยากาศใกล้ทะเล เชน่ ชายหาด ก้อนหิน เรือ เป็นต้น 

8. ภาพสิ่งก่อสร้าง (Structural Scape) แสดงความงามของสิ่งก่อสร้าง ทัง้แสง
เงา และโครงสร้าง 

9. ภาพผนงั (Mural) เป็นภาพเขยีนตดิกบัผนงัมีขนาดคอ่นข้างใหญ่ นิยมเขียน
บนผ้าใบ หรือการเขียนสีเฟรสโก (Fresco) บนผนงัปนูเปียก ภาพจิตรกรรมฝาผนงั เป็นต้น 

10. ภาพประกอบเร่ือง (Illustration) เป็นภาพประกอบเพ่ือบรรยายเร่ืองราว
วรรณกรรม จงูใจให้ผู้ดมูองเห็นความเป็นไปของเร่ืองราวได้ชดัเจนขึน้ 
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11. ภาพล้อหรือภาพการ์ตนู (Cartoon) เป็นภาพลายเส้นท่ีแสดงสว่นประกอบ
ของสไตล์อย่างง่ายๆ แตเ่ดน่ชดั บอดเร่ืองราวและเหตกุารณ์ เพ่ือสื่อความเข้าใจกบัคนหนึ่งไปสูอี่ก
คนหนึง่ด้วยดครงสร้างแล้วดดัแปลงไปจากเดิม 

2.2.2 กิจกรรมการระบายสี (Painting)  
โกสมุ สายใจ (2544) ได้กลา่ววา่ การระบายสีเป็นวิธีการท่ีสําคญัย่ิงในงานจิตรกรรม

และการออกแบบ การระบายสีด้วยพู่กนัถือวา่เป็นอปุกรณ์และวิธีการท่ีเก่าแก่มาก ซึ่งปัจจบุนัได้มี
การพฒันาอปุกรณ์ และวิธีการขึน้อีกมากมาย เชน่ การพน่สี (พู่กนัลม) การหยดสี การเทการราด 
การสลดัสี การระบายสีด้วยสว่นใดสว่นหนึ่งของร่างกาย หรือทัง้ตวั เป็นต้น ประกอบกบัปัจจบุนัมี
การผลิตสีประเภทตา่งๆ ขึน้อีกมากมาย รวมทัง้อปุกรณ์และระนาบรองรับโดยเฉพาะท่ีเรียกวา่ 
เฟรม หรือ แคนวาส สีแตล่ะชนิดจะต้องใช้วสัดรุองรับตา่งกนั เช่น สีมาร์คเกอร์ควรเขียนบน
กระดาษบางๆ ท่ีมเีนือ้ละเอียด สีพาสเทลควรเขยีนบนกระดาษสีหมน่ ท่ีมีผิวหยาบ เป็นต้น อย่างไร
ก็ตามการระบายสชีนิดตา่งๆ สว่นใหญ่จะมีลกัษณะร่วมกนัดงัตอ่ไปนี ้

เทคนิคการระบายส ี
1. การระบายสีให้เรียบ (Flat Coloring) เป็นการระบายสเีพ่ือแสดงความประณีต 

เรียบร้อย มีขอบเขตท่ีแนน่อน ถ้าต้องการจะแสดงพืน้ผิวกจ็ะใช้ลวดลายเข้ามาประกอบ และยงั
สามารถแยกย่อยออกไปได้อีกได้แก ่

- ระบายสีเรียบขอบคม (Hard age) เป็นการระบายสีท่ีใช้กนัมากในงาน
จิตรกรรม ท่ีต้องการใช้สีแบนเรียบ ให้สีแสดงรูปทรงของตวัมนัเอง มีการจดัจงัหวะช่องไฟ ท่ี
สมัพนัธ์กบัพืน้ การระบายสีลกัษณะนีพ้วกสญัลกัษณ์นิยมชอบใช้ โดยเฉพาะงานท่ีต้องการแสดง
ถึงความประณีตเรียบร้อย เป็นเทคนิคเบือ้งต้นท่ีนกัศกึษาศิลปะทกุคนควรทําได้ เพราะเป็นการฝึก
บงัคบัมือให้เท่ียงตรงมีสมาธิ  

- ระบายสีให้เรียบแล้วตดัเส้น ในกรณีท่ีขอบของรูปร่างรูปทรงไมเ่รียบร้อย 
การตดัเส้นขอบจะช่วยให้ดสูวยงามเรียบร้อยขึน้  นอกจากนีเ้ทคนิคนีย้งัเป็นลกัษณะเฉพาะของแต่
ละท้องถ่ิน เช่น จิตรกรรมญ่ีปุ่ น อินเดยี จิตกรรมไทยแสดงความงามของการตดัเส้น และลีลาของ
เส้น โดยทัว่ไปแล้วจะระบายสีแบนเรียบ แล้วตดัเส้นด้วยสหีนกัหรือสีมอ  

- ระบายสีให้เรียบ และมีนํา้หนกัออ่นแก่ เป็นการระบายสีเรียบ แตใ่นรูปร่าง
รูปทรงจะมกีารระบายให้สีมีนํา้หนกัออ่นแก่เพ่ือให้เกิดการเคลื่อนไหว มีชีวิตชีวาในพืน้ท่ีนัน้ โดย
วิธีการใช้สใีดสีหนึ่งเป็นหลกั แล้วใช้สีขาวหรือสีดําผสมลงไปเพ่ือสร้างให้มนํีา้หนกัออ่นแก่ขึน้ 

2. การระบายสีให้กลืนกนั (Harmony Coloring) ในการใช้สสีว่นใหญ่มีการใช้สี
หลายสี หรือหลายนํา้หนกั และมกัจะทําให้กลืนกนัได้โดยไมม่ีขอบ เพ่ือความนุ่มนวลของภาพ หรือ
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ให้กลนืไปกบัสว่นพืน้ ซึง่สว่นใหญ่จะเกลี่ยสีในขณะท่ีสียงัไมแ่ห้ง สีแตล่ะประเภทจะมีวิธีการยาก
ง่ายในการเกลีย่ให้กลมกลนืตา่งกนั ดงัตอ่ไปนี ้

- สีนํา้ สามารถทําให้กลมกลนืกนัได้โดยระนาบบนพืน้ท่ีเปียกชืน้ หรือใช้
เทคนิคเปียกบนเปียก จะช่วยให้สีแตล่ะสีซึมเข้าหากนัได้อย่างสวยงาม หรือถ้าต้องการให้ดู
เรียบร้อยอาจจะใช้พู่กนัสะอาด เกลีย่ให้เรียบอีกครัง้หนึ่ง ทัง้นีต้้องระวงัเพราะอาจเกิดรอยดา่งของ
สีเดิมได้ 

- สีโปสเตอร์ และสีฝุ่ น เป็นสีทบึแสงท่ีข้น มกัจะระบายหนา สามารถทําให้
กลมกลืนกนัได้โดยระบายเป็นเส้นประสานเข้าหากนั หรือใช้พู่กนัสะอาดหรือฟองนํา้มาเกลี่ยให้
กลืนเข้าหากนัได้ แตค่วรจะควบคมุนํา้และสีท่ีปลายพู่กนัให้พอดีกนั มิฉะนัน้อาจจะไปดงึสเีดิมให้
ดา่งหรือหลดุออกมาผสมกนัได้ 

- สีหมกึ เป็นสีนํา้ท่ีมีความละเอียด และสดใสมาก การทําให้กลมกลืนกนั
ด้วยพู่กนัเป็นเร่ืองยากเพราะแห้งเร็ว  จึงมีผู้คิดค้นเคร่ืองมอืเรียกวา่ พู่กนัลม ใช้พน่เป็นละอองกลนื
เข้าหากนัได้อย่างสวยงาม เป็นท่ีนิยมในวงการนิเทศศิลป์ พานิชย์ศลิป์มากเพราะได้สีท่ีเรียบเนียน 

- สีนํา้มนั ทําให้กลนืกนัด้วยการเกลี่ยสใีห้เรียบ หรือระบายเป็นรอยแปรงทบั
กนัไปมา จนเป็นสีเนือ้เดียวกนั 

- สีพาสเทล หรือ สีชอล์ค ทําให้กลืนกนัด้วยการเกลีย่เรียบด้วยมือหรือผ้า
สะอาดนุ่มๆ 

- สีเทียน ทําให้เรียบกลมกลืนกนัด้วยความร้อน 
3. การระบายสีแสดงพืน้ผิว พืน้ผิวท่ีแตกตา่งกนัเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ่งท่ีทําให้

เกิดความงามในงานศิลปะ และเป็นเทคนิคการระบายสีท่ีทําให้ดแูล้วรู้สกึสนกุสนาน ไปตาม
ลกัษณะของอปุกรณ์ท่ีใช้ระบาย ภาพท่ีปรากฏจะไมร่าบเรียบเหมือนการระบายสใีนข้อท่ีผา่นมา 
แตจ่ะระบายให้ดมูนํีา้หนกัออ่นแก่ มีชีวิตชีวา มีความสวยงามไปอีกแบบหนึง่ ได้แก่ 

- พืน้ผิวท่ีเกิดจากรอยแปรงหรือพูก่นั (Brush stroke) เป็นภาพท่ีสําเร็จจะดู
คล้ายเส้นร่างคร่าวๆ บนพืน้ระนาบ (Abbozzo) แสดงการเขียนอย่างฉบัพลนั โดยมิได้ไตร่ตรองไว้
ก่อน  ซึ่งจากการศกึษาทางประวตัศิาสตร์ศิลป์ พบวา่มีการเขียนแสดงความงามของฝีแปรง มา
ตัง้แตย่คุบาโรก โดยเฟรนส์ ฮอล (Frans Hals) วินเซ็นต์ แวนก๊อก (Vincent Vangogh) ได้เขียน
ภาพแสดงรอยแปรงอย่างชํานาญ เป็นผลให้เกิดความงามทัง้ด้สนเนือ้หาเร่ืองราว การใช้สี พืน้ผิว 
ความเคลื่อนไหวและลีลาของรอยแปรงด้วย 
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- พืน้ผิวจากการะบายสีโดยวิธีการจดุ  เกิดจากพู่กนัหรืออปุกรณ์อ่ืนๆ ก็ได้ 
ปัจจบุนัมเีคร่ืองพ่น ซึ่งทําให้ได้จดุท่ีมีขนาดเลก็และแตล่ะจดุมีขนาดเท่ากนั เช่น จิตรกรรมนีโอ-อิม
เพรสชัน่นิสซึ่มระบายสเีป็นจดุเลก็ๆ และปลอ่ยให้สีผสมกนัเองในสายตาของผู้มอง 

- การระบายสีโดยการหยดสี เทสี ราดสี สลดัสี แสดงรอยแปรงท่ีรวดเร็ว 
รุนแรง เดด็ขาด (Action painting) วิธีนีน้บัได้วา่เป็น การระบายสีท่ีอิสระและสนกุสนานมากท่ีสดุ 
ภาพท่ีปรากฏออกมาจึงมีขนาดใหญ่ ท่ีแสดงถึงพลงัแห่งความรู้สกึของศิลปินในขณะนัน้อย่าง
ฉบัพลนั ผู้นําวิธีการนีม้าใช้คนแรกคือ แจ็คสนั พอลลอค (Jackson paullock) เป็นศิลปินในกลุม่
แอบสแตรกเอก็สเพรสชัน่นิสต์ นอกจากนีศ้ิลปินบางคนยงัค้นหาเคร่ืองมือปละวสัดตุา่งๆ มา
ระบายสีแทนพูก่นั ทําให้เกิดความงามของสี พืน้ผิว นํา้หนกั จงัหวะและลีลาท่ีแปลกออกไปอีกเช่น 
มาร์ค รอธโก (Mark Rothko) ใช้ไม้ถพืูน้จุ่มสี ระบายลงบนผ้าใบ เป็นต้น 

4. เทคนิคผสม (Mixed Technique) เป็นการนําเอาวิธีการระบายสีหลายวิธีมาร่วม
สร้างผลงานศิลปะ ทําให้ภาพมีทัง้วิธีการสีเรียบขอบคม รอยแปรง ฯลฯ และสรุปได้ดงันี ้
 - สื่อผสม (Mixed media) หมายถึง การนําวสัดหุรือกรรมวิธี หลายๆ อย่าง
มาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ในลกัษณะของการนํามาร่วมกนั หรือนํามาผสมผสานกนัในงานชิน้
เดียวกนั นบัเป็นการเปิดโอกาสให้ศิลปินได้พฒันาการรูปแบบเทคนิค การนําเสนอแนวคิด การ
แสดงออก ด้วยการนําสื่อตา่งๆ มาประสานกนั สง่ผลให้งานมีความสมบรูณ์ตามเจตนาของตนเอง
มากขึน้ 
 โกสมุ สายใจ (2544) ได้รวบรวมเทคนิคจากวสัดปุระเภทตา่งๆ ดงันี ้

1. เทคนิคจากดินสอ ปากกา (Drawing) เป็นเทคนิคพืน้ฐาน เกิดจากการใช้ดนิสอ 
ปากกา ฯลฯ มาเขียนภาพ นบัเป็นการสร้างภาพง่ายๆ ไมซ่บัซ้อน แสดงลกัษณะการใช้เส้นเป็นสว่น
ใหญ่ มีสเีดียว แสดงความงามของรูปร่างรูปทรง นํา้หนกัออ่นแก่ ลกัษณะผิว บางครัง้แสดงความ
งามของเส้นล้วนๆ ลีลาของเส้น ความนุ่มนวล ออ่นหวาน ความพลิว้ เคลื่อนไหว ความรุนแรง กล้า
หาญ และจงัหวะของเส้นอย่างอิสระ วสัดท่ีุใช้เทคนิคนี ้เชน่ ดินสอ ปากกา ปากกาลกูลื่นทัง้สเีดียว
และร่วมกนัหลายสี หมกึซมึ เกรยอง แท่งถ่าน  

2. เทคนิคสีฝุ่ น (Fresco) เป็นผงฝุ่ นคล้ายแป้ง เป็นผง มีสีสดใส แตเ่มื่อเขยีนเป็นภาพ
แล้ว ความสดใสของสีจะลดลงเลก็น้อย และมีความเรียบ ด้าน เวลาเขียนต้องผสมกาว ทัง้กาวจาก
ยางไม้ กาวจากหนงัสตัว์ หรือไขข่าว ในอดีตจะเขียนบนพืน้ไม้ บนผนงัปนู เขยีนได้ทัง้ในลกัษณะ
ของสีปนูเปียก และปนูแห้ง ปัจจบุนัมีการนํามาเขียนบนพืน้ผ้าใบ  

3. เทคนิคสีขีผ้ึง้ (Encaustic painting) เป็นเทคนิคการเขียนภาพท่ีมีมาตัง้แตส่มยั
โบราณ พฒันามาจากเทคนิคสีฝุ่ น โดยการใช้ทาบนสีฝุ่ นเพ่ือรักษาผิวหน้าของสีฝุ่ น ใช้ขีผ้ึง้อย่างดี
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ผสมสี โดยนํามาผสมกบัสีโดยตรง ทําให้ร้อนเสยีก่อน สีจึงมีความข้น จึงลงมือเขยีน เวลาเขียน
จะต้องนํากระดานรองเขียนองัไฟให้อุน่อยู่เสมอเพ่ือขีผ้ึง้จะได้ละลาย ทําให้ต้องรีบเขียนในขณะท่ี
กําลงัร้อนอยู่ พืน้เป็นไม้และโลหะ เทคนิคนีส้ีตดิพืน้แน่นมาก 

4. เทคนิคสีนํา้ (Water color) สีนํา้เป็นสีประเภทโปร่งแสง เขยีนบนกระดาษ 
โดยเฉพาะกระดาษขาว การเลือกชนิดของกระดาษมีความสําคญัตอ่การเขยีนสีนํา้มาก ศิลปินบาง
คนใช้กระดาษท่ีมีความหนา มีพืน้ผิวเรียบ ผิวหยาบ ขรุขระ ซึ่งมีผลตอ่การระบายสนํีา้ กระดาษ
ชนิดหยาบ จะรองรับสีนํา้ได้ดี และให้ผิวท่ีสวยงามด้วย 

5. เทคนิคสีนํา้มนั (Oil color) เป็นเทคนิคมาตรฐานท่ีนิยมใช้มานานกวา่ 400 ปี 
เวลาเขียนจะผสมกบันํา้มนัลินซีด เร่ิมใช้เขียนกนัตัง้แตย่คุโรมนั ยคุกลาง ปัจจบุนักย็งัเป็นท่ีนิยม
อยู่ ผลงานสําเร็จจะเป็นภาพท่ีสวยงาม สว่นใหญ่จะเขียนโดยระบายสีหนา (Impasto)  
 อารี สทุธิพนัธุ์ (2535) ได้กลา่วถึงเทคนิคสีนํา้มนัวา่ นํา้มนัลีนซีด เป็นตวัช่วย
ละลายสีไมใ่ห้ข้นจนเกินไป เมื่อเขียนเป็นภาพแล้วผิวจะดเูป็นมนั ถ้าต้องการให้แห้งเร็วกค็วรผสม
ด้วยนํา้มนัสน ถ้าต้องการให้ผิวมนับางสว่น เมื่อเขยีนภาพเสร็จแล้ว มกัจะเคลือบด้วยนํา้ยาผสม 
(Glazing) คือใช้นํา้มนัวานิช 2 สว่น และนํา้มนัลีนซีด 3 สว่น คนให้เข้ากนัแล้วใช้แปรงสะอาดป้าย
ตรงบริเวณท่ีต้องการเคลือบนัน้ จะทําให้ภาพบริเวณท่ีเคลอืบมีสีสดใส และมีผิวมนัขึน้คล้ายกบั
แจกนัเคลือบผิว 
 สชุาติ เถาทอง (2536) ได้กลา่วถึงเทคนิคสีนํา้มนัวา่ สีนํา้มนัเป็นสีเข้มข้นมี
คณุสมบตัทิึบแสง นิยมใช้เขียนบนพืน้ไม้ หรือผ้าใบขงึกบักรอบไม้เรียกวา่ แคนวาส มกัจะมีการลง
พืน้ด้วยสีขาวก่อน ซึ่งเป็นสีสําหรับสงพืน้โดยเฉพาะ 

6. การเขียนด้วยเกรียง (Painting knife) เกรียงเป็นเหลก็กล้าชนิดเหนียวและออ่นตวั
ได้ มีลกัษณะคล้ายเกรียงของช่างปนู แตม่ีขนาดเลก็กวา่มาก มีหลายขนาดหลายรูปทรง ผลงานท่ี
ใช้เกรียงเขียนภาพจะมีลกัษณะแขง็กร้าว เห็นผิวสมัผสัเดน่ชดั 

7. เทคนิคสีอะคริลิค (Acrylic painting) เป็นสีสมยัใหม ่มีคณุสมบตัิพิเศษทัง้ทึบแสง
และโปร่งแสง มีสีสดใสเดน่ชดัมาก เวลาผสมกบัตวักลาง สามารถเขียนแบบสีนํา้ หรือเขียนทบั
ซ้อนกนัแบบสีนํา้มนัก็ได้ เมื่อแห้งแล้วจะมีความคงทน และไมล่ะลายนํา้ เหมือนสพีลาสติก 
ปัจจบุนัมีการคดิตวัผสมเพ่ือช่วยในการใช้สีอะคริลิคสะดวกขึน้ เป็นสีท่ีระบายได้บนพืน้วสัดทุกุ
ชนิด เช่น พืน้ไม้ พลาสติก ผ้า มีคณุสมบตัิคล้ายพลาสติกเมื่อแห้งแล้วซกันํา้ไมอ่อก เวลาเขยีน
ใช้ได้ทัง้พู่กนัแขง็และออ่น ถ้าสยีงัไมแ่ห้งสนิทสามารถลบออกได้โดยการเช็ดหรือขดูออก                      
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8. เทคนิคระบายสีร่วมกบัวสัดอ่ืุน ในสว่นของการใช้วสัด ุชนิดของวสัดไุมม่ี
ข้อกําหนดท่ีตายตวั วสัดท่ีุศิลปินนํามาใช้ผสมผสานกนัในงาน อาจเป็นได้ทัง้วสัดท่ีุมีอยู่แล้วใน
ธรรมชาติ หรือวสัดท่ีุมนษุย์สงัเคราะห์ขึน้ ก็ได้ 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมประเภทของการระบายสีท่ีเป็นท่ีนิยม ไว้ดงัตอ่ไปนี ้
1. การระบายสีนํา้ (Water Color painting) 

จากความเป็นมาของสีนํา้ มนษุย์เร่ิมใช้สีนํา้วาดภาพมาตัง้แตย่คุดกึดําบรรพ์ จาก
ตวัอย่างท่ีปรากฏได้ชดั คือ ภาพตามผนงัถํา้ท่ีเก่าแก่ของมนษุย์ยคุหินพบแถวทวปียโุรปในปัจจบุนั 
มีอายรุาวๆ สองหมื่นปีมาแล้ว ลกัษณะของสนํีา้แตเ่ดิมมิได้ใช้สว่นผสมเหมือนกบัสนํีา้ในปัจจบุนั 
เป็นเพียงเนือ้สจีากธรรมชาตท่ีิผสมกบันํา้และสารยึด (Binder) จากธรรมชาติ เชน่ ไขสตัว์ ยางไม้ 
เป็นต้น จากประวตัิการใช้สีนํา้ของชาวตะวนัตกพบวา่มีการใช้อย่างแพร่หลายในสมยักลาง เพ่ือใช้
วาดภาพประกอบหรือตกแตง่บนวสัดตุา่งๆ เช่น แผน่หนงั ไพ่ งาช้าง ภาชนะดินเผา ฯลฯ สว่น
ประเทศในแถบตะวนัออกพบวา่ ชาวจีนและญ่ีปุ่ นวาดบนสิ่งทอตา่งๆ เชน่ ผ้าไหม รวมทัง้วาดบน
กระดาษท่ีทําจากเปลือกไม้และฟาง เป็นต้น 

สําหรับประเทศไทย เร่ิมรู้จกัการใช้สีนํา้ประมาณปี พ.ศ. 2456 ตัง้แตส่มยัจดัตัง้
โรงเรียนเพาะช่างขึน้ และมีวิวฒันาการมาเร่ือยๆ จนถงึปัจจบุนั การเขียนสนํีา้ถกูบรรจไุว้ใน
หลกัสตูรของศิลปศกึษา เป็นเนือ้หาของวิชาจิตรกรรม ซึง่มีการเรียนการสอนในสถาบนัท่ีเปิดสาขา
สอนศิลปกรรมทกุแห่ง อนัมีผลให้สนํีา้มีบทบาทมากย่ิงขึน้ จนเป็นท่ียอมรับและเห็นความสําคญั
ของบคุคลทกุวงการ ดงันัน้เทคนิควิธีการเขียนสนํีา้ได้พฒันาเปลี่ยนแปลงก้าวไกลไปมากทัง้วสัดุ
และอปุกรณ์ได้มีพฒันาให้มีคณุภาพสงูขึน้เป็นลําดบั เพ่ือสนองความต้องการของศิลปินและ
ผู้เรียนท่ีจะได้ใช้เขียนภาพสีนํา้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (นิติพงศ์ ใจประสาท, 2543) สอดคล้องกบั 
เกษม ก้อนทอง (2547) ได้กลา่ววา่การใช้สนํีา้เป็นสื่อในการเรียนการสอน ประมาณปี พ.ศ. 2456 
เมื่อโรงเรียนเพาะช่างก่อตัง้ขึน้ระยะแรก โดยการใช้สนํีา้ลงสีมิใช่การระบายสี แตก่็มีศิลปินบางท่าน
พยายามใช้สีนํา้ในแง่การระบายสีมิใช่ลงสี และได้รับความนิยมกนัมากมาย เร่ิมใช้จริงจงัสมยัท่ี 
อจารย์ศิลปะ พีระศรี (คอร์ราโด เฟโรจี) ชาวอิตาเลียนเข้ามารับราชการในประเทศไทยสมยัรัชกาล
ท่ี 6 และนายโยโกต้า ชาวญ่ีปุ่ น ท่ีเข้ามาทําการสอนวาดภาพสีนํา้ท่ีโรงเรียนเพาะช่าง นบัวา่ป็นผู้
บกุเบิกการใช้สีนํา้ในประเทศไทย จนกระทัง่ระยะตอ่มาเกิดศิลปินสนํีา้ฝีมือดีเป็นคนไทยหลายท่าน 
เช่น อาจารย์เฉลิม นาคีรักษ์ ม.จ.การวิก จกัรพนัธุ์ อาจารย์สวสัดิ์ ตนัติสขุ และอาจารย์อารี สทุธิ
พนัธุ์ เป็นต้น สอดคล้องกบั โกศล พิณกลุ (2545) ได้กลา่ววา่ สําหรับประเทศไทยบคุคลท่ีมีผลงาน
ทางสีนํา้นบัแตส่มเดจ็ฯ เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานวุตัติวงศ์ พระสรลกัษณ์ลิขิต ซึ่งเป็นจิตรกรสมยั
รัชกาลท่ี 5 ไลม่าถึง ขนุปฏิภาคพิมพ์ลิขิต หมอ่มเจ้าหญิงพิลยัเลขา ดิศกลุ จนมาถึงปี พ.ศ.2487 
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เกิดมีกลุม่สีนํา้ช่ือ กลุม่จกัรวรรดิศิลปิน ขึน้ มีศิลปินหลายคนเช่น เฉลิม นาคีรักษ์ วรรณสิทธ์ิ คู่
ปะวณชั พรม สวุรรณบณุย์ จํารัส เกียรติก้อง เป็นต้น จากบทบาทของกลุม่สีนํา้ท่ีเกิดขึน้นีต้อ่มา
ภายหลงัการระบายสีนํา้ได้สร้างสรรคก์นัอย่างแพร่หลายเข้าสูร่ะบบการเรียนการสอนในโรงเรียน 
เช่น อารี สทุธิพนัธุ์ ได้เขียนตําราการระบายสนํีา้ขึน้เมื่อ ปีพ.ศ. 2526 หลงัจากนัน้ประชาชนให้
ความสนใจมากขึน้จนเกิดกลุม่สีนํา้ เช่น กลุม่ไวท์ กลุม่ของประสานมิตร ตลอดจนกลุม่เฉพาะกิจ
เกิดขึน้มากกมาย และมีศิลปินสนํีา้ท่ีมีช่ือเสียงมาจนถงึปัจจบุนันบัร้อยคน 

เกษม ก้อนทอง (2547) กลา่วถึงวสัดอุปุกรณ์ท่ีจําเป็นสําหรับการระบายสีนํา้ มีดงันี ้
1. สีนํา้ (Water Color) เป็นสท่ีีได้จากการผสมของอารบิคและนํา้ คือ กาวท่ีได้จาก

ต้นไม้ตระกลูอะเคเซีย เช่น ต้นกระถิน ซึ่งช่างไทยใช้กาวกระถินผสมสีฝุ่ นเชน่กนั อาจจะผสมกลีเซอ
รีนและนํา้ผึง้เพ่ือช่วยให้สีนํา้ไมม่ีรอยแตก สีนํา้มีอยู่หลายชนิดให้เลือกใช้ ควรเลือกสท่ีีมีคณุภาพ
เมื่อระบายแล้วคงความสดใสอยู่ได้นาน สามารถผสมสีออกมาได้ตามต้องการ  

2. พู่กนั (Brush) มีมากมายหลายขนาดทัง้พู่กนักลมและพู่กนัแบน ควรเลือกใช้พู่กนั
ท่ีอมนํา้ได้ดี ขนไมแ่ตกปลายและไมห่ลดุออกง่าย  ควรมีหลายๆ ขนาด เพ่ือสะดวกในการเขียน
ภาพได้ดีย่ิงขึน้ เช่น พู่กนัแบน 5/8 นิว้ 1 นิว้  1½ นิว้ หรือ 2 นิว้ สว่นพู่กนักลมอาจจะใช้เบอร์ 2 
เบอร์ 4 และเบอร์ 8 

3. จานสี (Palette)มีความจําเป็นอย่างย่ิง ควรเลือกจานสีแบบท่ีมีร่องใสส่ีได้มาก มี
บริเวณพืน้ท่ีสําหรบัผสมสีได้เพียงพอ และควรมีสีขาวเพ่ือเวลาผสมสีจะได้เหน็สีได้ชดัเจนย่ิงขึน้ 
หรือมีฝาเปิดปิดเมื่อเลกิใช้ 

4. ภาชนะใสนํ่า้ (Water Container)เป็นอีกวสัดหุนึง่ท่ีมีความจําเป็น เพราะการเขียน
สีนํา้จะต้องใช้นํา้เป็นหลกัใหญ่ เพ่ือให้สีประสานกลมกลืนไปกบันํา้ ภาชนะใสนํ่า้สําหรับระบายสี
นัน้ควรมี 2 ใบ ใบแรกใช้ผสมสี อีกใบใช้ล้างพู่กนั ภาชนะควรเป็นกระบอกหรือถงัพลาสติกขนาด
เลก็สะดวกในการพกพา 

5. ฟองนํา้ (Sponge) ใช้สําหรับลบสีสว่นเกินออกจากภาพ หรือใช้ชบุนํา้ทาลงบน
กระดาษก่อนลงสีนํา้ก็ได้ ใช้จุ่มสีแต้มทําเทคนิคตา่งๆ ได้ ตลอดจนใช้ล้างจานสี หากไมม่ีฟองนํา้ 
สามารถใช้ทิชชู่แทนได้ 

6. กระดาษสีนํา้ (Water Color Paper) กระดาษท่ีใช้เขียนสีนํา้นัน้มีลกัษณะพิเศษมี
หลายแบบให้เลือกใช้ตามความถนดัและความต้องการของแตล่ะคน กระดาษระบายสีนํา้ท่ีดีต้องมี
คณุภาพและมีความขาวเดน่ชดั กระดาษสีนํา้ชนิดดจีะมีสว่นผสมของผ้า 100% สามารถดดูซบันํา้
ได้มาก กระดาษบางชนิดมีสว่นผสมของผ้าและไม้หรือบางชนิดเป็นเนือ้ไม้ล้วนๆ กระดาษท่ีทําจาก
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เนือ้ไม้ไมเ่หมาะสําหรบัการระบายสนํีา้ เพราะดดูซบัสีได้น้อย มื่อเก็บไว้นานจะเหลืองกรอบเสื่อม
คณุภาพ  

7. กระดานรองเขียน (Sketch Board) ควรเป็นกระดานไม้อดั หรือกระดาษอดัขนาด
ความหนา 4 มม. กว้าง 40 x 60 ซม. หรือ 21 x 33 นิว้ ขดัขอบด้วยกระดาษทรายละเอียดให้เรียบ 
ไมม่ีความคมหรือเสีย้นไม้ มีลกัษณะเบา สามรถพกพาได้สะดวก เพ่ือจะได้นํากระดาษสนํีา้ชบุนํา้
หรือทานํา้ด้วยฟองนํา้ นํามาขงึให้ตงึบนกระดานรองรับกระดาษ แล้วติดด้วยกระดาษกาวนํา้ ทํา
ให้กระดาษสีนํา้ตงึสะดวกแก่การระบายส ี

8. มีดเหลาดนิสอ หรือมีดคตัเตอร์ นอกจากการใช้เหลาดินสอแล้ว ยงัช่วยในการ
ตกแตง่ภาพสีนํา้ให้สวยงามขึน้ด้วยการขดู ขีด ตอนสีแห้ง ให้เป็นรูปตา่งๆ ตามต้องการได้ หรือ
สร้างพืน้ผิว แสงจดั สร้างความแวววาว คมคาย เหมือนหยอดสีขาวลงในภาพเป็นไฮไลท์ของภาพ 
เป็นต้น 

9. ดินสอ HB จะมีความแขง็เมื่อร่างภาพแล้วจะมีนํา้หนกัของเส้นพอดีไมด่ํา
จนเกินไป สว่นดินสอ 6B หรือ EE ไมค่วรนํามาใช้ร่างภาพเพราะจะมนํีา้หนกัดํามากทําให้งาน
สกปรก และเมื่อระบายสีลงไปแล้วจะแลเห็นเส้นดําๆ ไมส่วยงาม 

10. ยางลบ (Rubber) ควรใช้ยางลบท่ีมีคณุภาพสงู เมื่อใช้ลบแล้วสามารถลบได้
สะอาด ไมเ่ห็นรอยเดิมของเส้นดินสอ 

ความรู้พืน้ฐานการระบายสีนํา้ 
โกศล พิณกลุ (2545) ได้กลา่ววา่ เมื่อรู้วา่สีนํา้เป็นสื่อท่ีมีการผสมและละลายสีโดยใช้

นํา้เป็นตวักลาง เมื่อนํา้เป็นของเหลวผสมกบัสีย่อมมีผลตอ่การนํามาใช้ การรู้จกัความเข้มข้น 
ความเหลวของสีย่อมมีผลตอ่การนํามาระบายสีและเป็นท่ีทราบกนัดีอยู่แล้ววา่ การนําสีนํา้มา
ระบายนัน้ จะระบายในลกัษณะตา่งๆ ได้ เชน่ 

1. การระบายสีขณะท่ีพืน้กระดาษเปียก ท่ีเรียกกนัวา่ การระบายสีเปียก (เหลว) ใน
ลกัษณะเชน่นีเ้พ่ือให้สีไหลซึมเข้าหากนัผสมผสานเนือ้สีตา่งๆ เข้าด้วยกนั โดยพืน้กระดาษท่ีเปียก
เป็นตวัช่วยประสาน หรือระบายในขณะท่ีสีหนึ่งสีใดระบายไว้ก่อนแล้วเปียกอยู่ ใช้สีอ่ืนระบายทบั
ลงเฉพาะท่ีเพ่ือให้สีผสมผสานกนั 

2. การระบายสีข้นหรือแห้งบนพืน้รองรับแห้ง ในกรณีนีเ้ป็นการใช้สีท่ีคอ่นข้างข้น
ระบายบนพืน้ท่ีท่ีแห้ง สีจะติดบนพืน้ท่ีรองรับ ติดบ้างไมต่ดิบ้าง ช่วยสร้างพืน้ผิวอนัเกิดจากรอย
ขรุขระของกระดาษหรือสีท่ีข้นก็ได้เช่นกนั หรือระบายบนพืน้ท่ีปลอ่ยให้แห้งสนิท แล้วจึงระบายสี
ข้นๆ ทบัลงไปกจ็ะเกิดร่องรอยของสีเดิมและสีใหมส่ร้างพืน้ผิวน่าสนใจ 
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3. การระบายสีแห้งหรือข้นบนพืน้เปียก การระบายลกัษณะนีเ้พ่ือให้เนือ้สีข้นๆ ซึม
กระจายบริเวณแคบๆ ทําให้เกิดร่องรอยของการไหลซึมของสี เป็นรอยพุง่กระจายเป็นรัศมี บางครัง้
อาจจะระบายสีอ่ืนๆ ไว้ก่อน ขณะท่ีสีท่ีระบายไว้นัน้หมาดๆ ก็ใช้สีข้นๆ ระบายทบัลงไป ทําให้สีท่ี
ระบายทบัผสมผสานกบัสเีดิมเป็นจดุแคบๆ เหมาะสําหรบัการเน้นภาพ เชน่ ระบายสีเขยีวออ่นลง
ไปกอน ในขณะท่ีไมแ่ห้งก็ระบายสเีขียวแก่ข้นๆ ทบัลงไปในบางพืน้ท่ี ทําให้สีเขียวเกิดนํา้หนกั 
ออ่น-แก่ ผสมผสานกนัเป็นแสง-เงาได้ 

4. การระบายสีเปียก (เหลว) บนพืน้รองรับแห้ง ในกรณีนีเ้ป็นการระบายท่ีเป็นการ
กําหนดเนือ้สีรองพืน้หรือระบายสว่นตา่งๆ ของภาพ กระจายทัว่ๆ ไปก่อน ด้วยสีตา่งๆ ท่ีเหลว เชน่ 
ทําพืน้หลงั ท้องฟ้า ฯลฯ เมื่อแห้งแล้วจึงระบายสีอ่ืนทบัลงไป เป็นการเน้นคมเข้มหรือความชดัเจน 
หรือภาพท่ีอยู่ระยะกลางและระยะหน้า 

เกษม ก้อนทอง (2547) ได้กลา่ววา่ การระบายสีนํา้เป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งของคนเรา 
การระบายสีเป็นความสขุอย่างหนึ่งในการใช้ความรู้ความสามารถอย่างเป็นรูปธรรม ตอบสนองได้
ทัง้รูปของความคิดและรูปของการกระทํา เมื่อทํางานเสร็จแล้วเห็นเป็นรูปทรงของดี แปลกใหมไ่ม่
ซํา้กนั โดยเฉพาะอย่างย่ิง ผู้ระบายสีนํา้ต้องเผชิญกบัสภาพของความไมแ่น่นอน เป็นภาพท่ีน่า
ตื่นเต้น เพราะสเีปียกเป็นรูปลกัษณ์อย่างหนึ่งและเมื่อแห้งก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง ท้าทายความอยากรู้
อยากเหน็ และความอดทนท่ีต้องรอคอยเป็นอย่างมาก ซึ่งการระบายสีนํา้น้นไมย่ากอย่างท่ีคิด ทกุ
คนสามารถระบายสนํีา้ได้ ตามเทคนิคกระบวนการท่ีเป็นขัน้เป็นตอน ด้วยตนเองตามอธัยาศยั 
ความสามารถทางร่างกายและกําลงัใจของท่าน หากได้รับการแนะแนวอย่างเหมาะสมกบัระดบั
สภาพท่ีเป็นอยู่ ก็สามารถจะตดัสินใจระบายสีด้วยตวัเองได้อย่างมีความสขุ มีความเพลิดเพลิน
พอใจ ได้ช่ืนชมผลงานท่ีทําด้วยความรัก ในเวลาวา่งท่ีเป็นประโยชน์ 
 เกษม ก้อนทอง (2547) ได้กลา่วถึงเทคนิคในการระบายสนํีา้ ในลกัษณะตา่งๆ 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. การระบายสีนํา้ลดตดัทอนและเพ่ิมเติม เป็นการระบายสนืีท่ีไมเ่หมือนจริง 
เพ่ิมเตมิสว่นท่ีไมม่ี ลดตดัทอนสว่นท่ีผู้สร้างไมต้่องการออกจากสิ่งท่ีมองเห็นของรูปทรง ในบริเวณ
วา่งจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นแบบนํามาสร้างสรรค์ผลงานศิลปะผา่นกระบวนการคิด
อย่างสร้างสรรค์ ผสมผสานจินตนาการท่ีผู้สร้างอยากให้เป็น สร้างเสรีภาพทางความคิด และทาง
ปฏิบตัิ ไมเ่กรงกลวัความเหมือนจริง หรือไมเ่หมือนจริงแตอ่ย่างใด 

2. การระบายสีนํา้ตามแนวทางอิมเพรสชัน่นิสม ์เป็นกระบวนการศิลปะสมยัใหม ่
ได้แหวกหนีจากกลวิธีการระบายสีนํา้แบบเดิมๆ หนีจากการเขียนภาพแสดงเส้นรอบนอกวตัถตุา่งๆ 
ท่ีเหน็ชดัเจน การระบายสหีนีจากการระบายสีของสิ่งตา่งๆ ตามท่ีมองเหน็ในธรรมชาติ ศิลปินกลบั
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คิดค้นหาวิธีแยกแสงสวา่งมาเป็นสีสว่นประกอบ เปลี่ยนแปลงกาลเวลา ระบายสีสนับนผิวระนาบ
ตา่งๆ ระบายสีด้วยเส้นพู่กนัท่ีไมต่ิดตอ่กนัตลอด ระบายสด้ีวยสีตา่งๆ ซึ่งผสมกนัเป็นสใีหมด้่วย
สายตา (Optical Mixture) พยายามสงัเกตธรรมชาติอย่างท่ีเป็นจริง แล้วจงึระบายสีนํา้ลงบน
กระดาษ การเลน่สีสดใสอย่างเตม็ท่ีตามความคิดสร้างสรรค์ของผู้สร้างต้องการเก่ียวกบัวิธีแสดง
ลกัษณะสิ่งตา่งๆ ลงในภาพโดยข้อเทจ็จริง 

3. การระบายสีนํา้ตามแนวทางเอกเพรสชัน่นิสม์ เป็นการระบายสีนํา้แบบแปลกๆ 
เปลี่ยนแปลงรูปแบบ รูปทรง เส้น และสีใหมจ่ากสิ่งท่ีมองเห็นจริงจากธรรมชาติ ให้ผิดเพีย้นไปจาก
ของจริงท่ีมีอยู่ ด้วยอารมณ์และความรู้สกึท่ีรุนแรงของผู้สร้างเอง ด้วยการระบายสเีฉพาะตนจาก
สิ่งท่ีมองเหน็ด้วยวิธีค้นหาสิ่งท่ีแปลกใหมใ่นการระบายสี 

4. การระบายสีนํา้ตามแนวทางนามธรรม เนือ้หาสนุทรียภาพของงานศิลปะแบบ
นามธรรมจะแสดงออกมาเป็นแบบแผนรูปทรง (Formal Pattern) หรือโครงสร้างภาพของเส้น สี 
รูปร่าง และรูปทรงตา่งๆ เป็นสําคญั บางทีกใ็ช้เร่ืองราวท่ีเป็นจริงให้เกิดผลงานใหมเ่กิดขึน้ เช่น ทํา
ให้รูปภาพพร่ามวั หรือสลายรูปทรง จนจํารูปทรงเดิมไมไ่ด้ งานศิลปะท่ีใช้วิธีสลายรูปทรงธรรมชาติ 
วิธีนีเ้รียกวา่ ศิลปะแบบกึง่นามธรรม (Semi-abstract) แตถ้่างานศิลปะท่ีใช้วิธีไมม่ีรูปทรงจริง
ปรากฏให้เห็นเลย เรียกวา่ ศิลปะนามธรรม (Abstract) 
2. การระบายสีนํา้มนั (Oil color painting) 

พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของสีนํา้มนั คือ สี
สําหรับระบายรูปหรือใช้ทาผนงัชนิดหนึ่ง ทําขึน้มาจากผงสีผสมกบันํา้มนัลนีสีด เป็นต้น มีลกัษณะ
ข้นและเหนียวไมล่ะลายนํา้ 

ในช่วงศตวรรษท่ี 14 จิตรกรเชือ้ชาติตะวนัตกได้เร่ิมใช้สีฝุ่ นผสมไขแ่ดงใช้ในการ
ระบายสี แตย่งัไมท่นทานและทําให้ระบายคอ่นข้างยาก ทําให้จิตรกรในสมยัศตวรรษท่ี 15 
พยายามคิดเสาะแสวงหาวสัดท่ีุมคีวามคลอ่งตวัระบายได้ลื่นไหลและกลมกลนืง่าย จงึหนัมาใช้
นํา้มนัและยางไม้ จนกระทัง่พฒันามาเป็นสนํีา้มนัในท่ีสดุ  จิตรกรคนแรกท่ีประวตัศิาสตร์กลา่ววา่
เป็นผู้ ริเร่ิมใช้สีนํา้มนับนผ้าใบ คือ เวลาซเควซ (Velazquez) ชาวสเปน ซึง่ถือวา่เป็นยคุแหง่การวาด
ภาพด้วยสีนํา้มนัในช่วงศตวรรษท่ี 16-17 โดยมีจิตรกรร่วมสมยัอีกหลายท่าน เช่น ทิเซียน (Titian) 
เอลเกรโก (El grecol) รูเบนส์ (Rubens) และเรมบรานด์ (Rembrandt) เป็นต้น และได้คิดค้นการ
ใช้สีนํา้มนัมาจนถึงศตวรรษท่ี 19 รวมทัง้การพฒันาสร้างภาพวาดสีนํา้มนัควบคูไ่ปด้วย  

สําหรับประเทศไทยในอดีตจิตรกรนิยมวาดภาพด้วยสีฝุ่ น โดยใช้สีฝุ่ นผสมกบัไขข่าว
และยางไม้ธรรมชาติ เช่น ยางมะขวิด และยางกระถิน สว่นการใช้ผสมกาวหนงัสตัว์จะมธีาตเุคม็ทํา
ให้สีชืน้และกะเทาะในภายหลงัเพราะเป็นการวาดเมื่อปนูท่ีฉาบแห้งแล้ว  สว่นวิวฒันาการนําสี
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นํา้มนัมาใช้ในประเทศไทยเร่ิมตัง้แตส่มยัรัชกาลท่ี 5 มีการจ้างจิตกรชาวอิตาเลยีนเข้ามาใน
ประเทศเพ่ือวาดเพดานโดมพระท่ีนัง่อนนัตสมาคม ดงันัน้เทคนิคการวาดภาพสีนํา้มนัแบบ
ชาวตะวนัตกจึงเข้ามามีบทบามอย่างหลีกเลี่ยงไมไ่ด้ และในรัชกาลท่ี 6 เป็นช่วงของจิตรกรรมไทย
ร่วมสมยั ยคุรัตนโกสนิทร์รูปแบบพฒันาการ ภาพวาดสีนํา้มนัของจิตรกรไทยได้ปรากฏเดน่ชดัขึน้ 
มีการวาดภาพคนเหมือนสีนํา้มนัเชน่เดียวกบัชาวตะวนัตก เช่นผลงานพระบรมสาทิสลกัษณ์
พระบาทสมเดจ็พระพทุธเลศิหล้านภาลยั รัชกาลท่ี 2 ฝีมือพระสรลกัษณ์ลิขิต ท่ีไปศกึษาวิชา
จิตรกรรมยงัประเทศอิตาลีในรัชกาลท่ี 5 และจบการศกึษากลบัมาในรชักาลท่ี 6 (มยั ตะตยิะ, 
2551)   
 กลวิธีหรือเทคนิคการระบายสีนํา้มนั 

โกศล พิณกลุ (2543) ได้รวบรวมเทคนิคการระบายส ีท่ีพบเหน็กนับ่อยๆ รวมได้ 24 
เทคนิค ดงันี ้

1. Alla Prima คือ การระบายส ีเสร็จทนัทีครัง้เดียวไมต้่องซํา้หรือเกลีย่สี คํานี ้มาจาก
กลุม่ของศิลปินอิตาเลยีน มีความหมายวา่ ครัง้เดยีว (At First) ซึ่งบางครัง้ก็มีความหมายวา่ Direct 
Painting วิธีนีม้ีข้อจํากดัหลายอย่าง เช่น ขนาดภาพไมใ่หญ่โตเกินไป จํากดัส ีจานผสมสี ทัง้นี ้
เพราะศิลปินกลุม่นีม้กัขนอปุกรณ์ออกไปวาดนอกสถานท่ี (Outdoors Painting) โดยจะสงัเกตได้
จากศิลปินกลุม่อิมเพรสชนันิสม์ท่ีนิยมวาดภาพทิวทศัน์ โดยระบายสีเพียงหยาบๆ ไมนิ่ยมเก็บ
รายละเอียด 

การถ่ายทอดรูปแบบตามความประทบัใจของผู้สร้างท่ีมีตอ่โลกภายนอกได้สะใจทนัที 
การดําเนินการตามเทคนิคนีม้ีดงันี ้

1.1 ไปยงัสถานท่ีประทบัใจ รู้บริเวณท่ีจะเขียนแน่นอน 
1.2 เตรียมวสัดอุปุกรณ์ให้พร้อม บีบสีออกจากหลอดพร้อมท่ีจะระบาย 
1.3 รวบรวมความประทบัใจตอ่ภมูิภาพตรงหน้าแล้วระบายสีทนัที จะร่างภาพ

ก่อนหรือไมร่่างก็ได้ ขณะระบายขอให้มัน่ใจวา่สีท่ีระบายมคีวามข้นพอดี ไมเ่หลวจนเกินไป หาก
ต้องการให้แห้งเร็วก็สามารถใช้นํา้มนัผสมสีบางชนิดท่ีมจํีาหน่ายได้ 

1.4 ระบายตามความประทบัใจฉบัพลนัทนัที หากรู้สกึวา่เสร็จก็ไมต้่องทําตอ่ 
จดุเดน่ของการระบายเสร็จทนัทีก็คือ ได้เห็นความรู้สกึประทบัใจของตนอย่างเป็นรูปธรรม อาจเป็น
รอยแปรงท่ีชดัเจน เดด็ขาด รอยหยาบของสีบนระนาบรองรับ หากต้องการสว่นละเอียดกใ็ช้ด้าม
พู่กนัหรือของแหลมแขง็ขดูได้ และท่ีน่าสนใจคือ ภาพเขยีนสีนํา้มนัมีขนาดไมใ่หญ่เกินไปพอท่ีจะ
พกพาไปเขียนในท่ีตา่งๆ ได้ 
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2. Blending คือ การระบายสีเรียบกลมกลืน วิธีการนีก้ลา่วกนัวา่ ลีโอนาร์โด ดา วินซี 
(Leonardo Da Vinci: 1452 – 1519) ได้นําเอาวิธีไปใช้โดยใช้นิว้มือเกลีย่สี ลบูสี เรียกวิธีนีว้า่ 
Sfumato ในภาษาอิตาเลียน หมายถึง หมอกควนั การระบายสีโดยเกลี่ยสเีรียบให้กลมกลืนเป็น
การสร้างผลงานท่ีต้องการความละเอียดหรือแสดงรายละเอียดให้เหน็ชดัเจน 

3. Broken Color คือ การระบายสีโดยไมเ่กลี่ยสีให้เกิดความกลมกลืน การระบายสี
เทคนิคนีบ้างครัง้กเ็รียกวา่ การผสมสีโดยการมองเหน็ หรือ Optical Mixing อย่างผลงานของ
ศิลปินชาวองักฤษคือ John Constable (1776 – 1937) แสดงภาพทิวทศัน์เมืององักฤษระบายสี
โดยใช้พูก่นัเลก็ๆ จดุสีชิดๆ กนั เมื่อมองห่างรูปสีจะผสมกนัเองโดยการมอง การระบายสีโดยวิธี 
Broken Color อาจใช้ร่วมกบัวิธีอ่ืน เชน่ การลงพืน้ไว้ก่อนอย่างภาพตวัอย่างนี ้เป็นการระบายสี
โดยลงพืน้ไว้ก่อนโดยใช้พืน้สีเทาระบายสีอ่ืนทบัลงไปแสดงรอยแปรง ไมเ่กลี่ยสใีห้กลมกลืน หรือ
เป็นสเีรียบ แตจ่ะระบายทบักนัให้เกิดความหนาของเนือ้ส ี

4. Brushwork คือ การระบายสีแสดงลีลารอยพู่กนัโดยทัว่ไป การระบายสีนํา้มนั
มกัจะมีความหนาของเนือ้สี การแสดงร่องรอยพู่กนัเป็นสว่นหนึ่งท่ีทําให้เนือ้สีมีลีลาตามท่ีผู้สร้าง
งานแสดงออกเช่น รอยแปรง หรือพู่กนัมีลีลารวดเร็ว ช้า เคลื่อนไหว หรือวนไปรอบๆ ท่ีเดน่ชดัท่ีสดุ
ของการแสดงลีลารอยพู่กนั คือ ผลงานของ แวนโก๊ะ การแสดงลีลารอยพู่กนัถือได้วา่เป็นการ
แสดงออกเฉพาะตวัของศิลปินท่ีสร้างให้สอดคล้องกบัเนือ้หาเร่ืองราว 

5. Colored Ground คือ การระบายสีโดยลงสีพืน้ไว้ก่อน โดยทัว่ๆ ไป ศิลปินสว่นมาก
มกัจะระบายสีสร้างงานบนผ้าใบท่ีเป็นสีขาว เพราะพืน้สีขาวเมื่อระบายสีใดๆ ลงไป สีนัน้จะเดน่ชดั
และมีความสวา่งสดใส ศิลปินกลุม่อิมเพรสชัน่นิสม์ท่ีนิยมหอบหิว้อปุกรณ์ไปเขียนนอกสถานท่ี 
สว่นใหญ่ก็ใช้ผ้าใบเป็นพืน้สีขาว เพราะเป็นสว่นช่วยให้เกิดความสวา่งสดในเร่ืองของสีแสง ซึ่ง
ศิลปินกลุม่อิมเพรสชัน่นิสม์จะยึดเอาบรรยากาศของส ี– แสง สําคญักวา่เนือ้หาเร่ืองราว สว่นท่ีเป็น
เนือ้หา เร่ืองราวนัน้จะเขียนจากสิ่งตา่งๆ รอบๆ ตวั ซึ่งสว่นมากมกัจะเป็นทิวทศัน์ การท่ีใช้พืน้สีขาว
มีข้อเสียตรงท่ีวา่ภาพท่ีปรากฏนัน้มกัจะเป็นสีสวา่งสดใสเกินไป จนบางครัง้ศิลปินเองก็รู้แตแ่ก้ไข
ลําบาก เพราะการระบายสีแบบอิมเพรสชนันิสม์มกัจะไมต่กแตง่ และระบายสซํีา้ จะเป็นการ
ระบายสีแบบเสร็จทีเดียว 

จากปัญหาท่ีเกิดขึน้ มีศิลปินบางคนท่ีนิยมการลงสีพืน้ไว้กอ่น เช่น รูเบนส์ (Rubens: 
1577-1640) มกัจะลงสีพืน้ท่ีเป็นสีอุน่ เช่น สีนํา้ตาลแดง สีเหลืองเข้มอมนํา้ตาลจนถึงสีกลาง การ
ลงสีพืน้ไว้ก่อนเป็นแก้ปัญหาการสร้างภาพให้เกิดความกลมกลืนหรือความชดัเจน ความตรงกนั
ข้าม โดยวางแผนไว้ลว่งหน้าก่อนได้  
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6. Dry Brush คือ การระบายสีด้วยพู่กนัสีหมาดๆ หรือแห้ง กระทําตอ่เมื่อภาพนัน้ได้
ระบายสีอ่ืนๆ ไว้เรียบร้อยแล้วทัง้ภาพ การระบายสีแห้งแสดงรอยแปรง กระทําเพ่ือเป็นจดุเน้น
พืน้ผิวหรือวสัดตุา่งๆ เช่น สว่นท่ีเป็นความสวา่งของยอดไม้ ใบไม้ ใบหญ้า สว่นท่ีเป็นรอย
ระยิบระยบั เชน่ ริว้คลื่น ริว้นํา้ แสงแดด การสร้างผิดพืน้ เช่น โขดหิน พืน้ไม้ เปลือกไม้ ฯลฯ การ
สร้างรอยแปรงหรือพู่กนัสีแห้งๆ มกัจะเป็นเทคนิคพิเศษ (Special Techniques) และบางครัง้ก็
เรียกวา่ Brushstrokes 

7. Hard Edge คือ การระบายสีแสดงขอบภาพคมชดั ลกัษณะขอบภาพคมชดันัน้มี
ลกัษณะเหมือนกบัวา่ ใช้กระดาษกาวปิดสว่นขอบภาพแล้วระบายหรือพ่นส ีเมื่อดงึกระดาษกาว
ออก สว่นนัน้จะมีลกัษณะคมชดั การระบายสีขอบภาพคมมกัใช้กบัสว่นท่ีเป็นแสงและเงาตดักนั 
เช่น ขอบประต ูหน้าตา่ง สิ่งก่อสร้างท่ีมีพืน้สวา่ง ตวัอาคารสีเข้มแบบภาพถ่ายย้อนแสงหรือภาพท่ี
มีพืน้สีเข้ม ลกัษณะตา่งๆ ท่ีกลา่วมานีส้ามารถแสดงขอบภาพคมได้ทัง้สิน้ 

8. Soft Edge คือ เป็นการระบายสีระหวา่งขอบภาพกบัพืน้ประสานกนั หรืออาจจะใช้
สีประสานกนัในรูปทรงทัง้หมดก็ได้ ผลงานท่ีแสดงขอบภาพประสานกัน้นัน้งานของโมเนท์ (Monet) 
จะเป็นตวัอย่างได้ดีมาก เพราะโมเนท์ นิยมสร้างรอยพู่กนัประสานกนัจนบางภาพจะกลมกลืนกนั
จนแยกไมอ่อกระหวา่งรูปและพืน้ ประกอบกบัการใช้สีแห้งระบายทบักนัเกิดเป็นรอยประสานกนั 

9. Impasto คือ การระบายสีหนาทบัซ้อนกนั การระบายสีท่ีเพ่ิมความหนาของสีอาจ
ใช้พู่กนัระบายแสดงรอยพู่กนั หรือใช้เกรียงป้ายเนือ้สีทบัซ้อนกนัก็ได้ การระบายสีหนาบางครัง้ก็ดู
คล้ายๆ กบังานประติมากรรมแบบนนูตํ่า งานภาพเหมือน (Portrait) ของ แรมบรานด ์
(Rembrandt) บางภาพก็แสดงเนือ้สีหนามาก การระบายสีหนาในปัจจบุนัอาจจะมตีวัผสมทําให้
เนือ้สีท่ีเกิดความหนาเพ่ือไมใ่ห้สิน้เปลืองเนือ้สีมากนกั การระบายสีหนานอกจากแสดงความหนา
ของเนือ้สีแล้วยงัแสดงถงึพืน้ผิวของภาพได้อีกด้วย 

10. Knife Painting คือ การระบายสีด้วยเกรียง การใช้เกรียงมาระบายสีนัน้เป็นการ
สร้างผลงานท่ีประยกุต์จากการใช้พู่กนัระบายสีแบบสีหนา แตก่ารใช้เกรียงมีความแตกตา่งในสว่น
ท่ีสามารถสร้างพืน้ท่ีสเีป็นระนาบกว้างและแบนได้ มีความนุ่มนวลบนแผน่ระนาบและบางครัง้ก็
สร้างรอยเกรียงแบบรอยพู่กนัก็ยงัได้ กลา่วกนัวา่ การระบายสีด้วยมีความสนกุและเพลิดเพลินใน
การฉวดัเฉวียนเกรียง ความหนาของส ีความข้นของสี เสมือนครีมทําให้สนกุมือ ข้อควรระวงัในการ
ระบายสีด้วยเกรียง ถ้าสีหนาเกินไปเมื่อสีแห้งอาจจะเกิดรอยแตกบนรูปภาพได้ ความหนาจึงไม่
ควรเกิน 1/4 นิว้ 

11. Masking คือ การระบายโดยการใช้ตวักัน้ขอบภาพ เชน่ การใช้กระดาษกาว การ
ใช้ตวักัน้สีขอบภาพจะนํามาใช้ในบางพืน้ท่ีหรือเฉพาะท่ีต้องการ เช่น ในสว่นท่ีต้องการให้เกิดความ
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คมชดัสว่นท่ีเป็นประต ูหน้าตา่ง ต้นเสา หรือรูปร่างอ่ืนๆ ตามท่ีต้องการให้ชดั หรือบางครัง้การสร้าง
ภาพท่ีมีลกัษณะของพืน้ท่ีสีมีขอบคมตดักนันําวิธีการนีม้าใช้ได้ การใช้ตวักัน้สจีะต้องระบายสใีดสี
หนึ่งแห้งหรือเกือบแห้งก่อน จึงจะใช้กระดาษกาวหรือเทปกาวปิดทบัแล้วจึงระบายสท่ีีต้องการทบั
ลงไป เมื่อดงึกระดาษกาวออก จะปรากฏเป็นรอยคมของขอบภาพ 

12. Imprinting คือ การระบายสีผสมการกดและพิมพ์ บางครัง้ศิลปินต้องการสร้าง
พืน้ผิวบนแผน่ภาพ การกระทํานอกจากการใช้สหีนาๆ ระบายเพ่ือให้เกิดพืน้ผิว แล้วสร้างพืน้ผิว
ใหม ่(Retexture) อาจใช้วสัดตุา่งๆ มากดทบัพืน้เนือ้ท่ีระบายไส้หนาๆ เกิดเป็นรอยนัน้ๆ ขึน้  

13. Collage คือ การระบายสีผสมผสานการตดิวสัด ุภาพสีนํา้มนัท่ีใช้เทคนิคการปะ
ติด (Collage) ผลงานของ ปิคาสโซ (Picasso) เช่ือกนัวา่เป็นผลงานบกุเบิกครัง้แรกในปี 1912 ซึ่ง
เป็นภาพสีนํา้มนัท่ีใช้ชิน้สว่นของพืน้เก้าอีห้วายมาผสมผสานในการระบายสีนํา้มนัในลกัษณะของ
คิวบิสต ์(Cubist) โดยกรรมวิธีนี ้บราค (Braque)ได้สร้างงานขึน้มาคล้ายกบัผลงานของ ปิคาสโซ่ 
การนําเอาวสัดมุาปะติดแล้วระบายสีหรือบางกรณีอาจใช้สีของวสัดนุัน้ๆ เลยก็ได้ เช่น กระดาษส ี
กระดาษหนงัสือพิมพ์ หรืออ่ืนๆ ศิลปินบางคนนิยมนําเอาทรายละเอียดมารองพืน้ แล้วระบายทบั
หรือสร้างพืน้ผิว ด้วยการนําเอากาวมาทา แล้วใช้ทรายโรยบนกาวจะเกิดเป็นรูปนนูขึน้ ศิลปินใน
เมืองไทยท่ีนิยมวิธีนี ้เชน่ พิชยั นิรันดร์ ถือได้วา่เป็นการสร้างพืน้ผิวโดยการประตดิวิธีหนึ่ง 

14. Color Key คือ การระบายสีด้วยสีผสมแสดงนํา้หนกั เทคนิคการระบายสีวิธีนีเ้ป็น
การกําหนดสท่ีีจะใช้ระบายโดยการเปลีย่นคา่ของนํา้หนกัของสีโดยการผสมสีเข้ม เช่น สีดํา ทําให้
เกิดนํา้หนกัท่ีเรียกวา่ Shade ผสมด้วยสีออ่น เช่น สีขาว ทําให้เกิดนํา้หนกัออ่นท่ีเรียกวา่ Tint และ
ผสม ด้วยสีเทาท่ีเรียกวา่ Tone โดยนบัการระบายสีแบบ Color Key เป็นสตูรแบบดัง้เดิม ตัง้แต่
สมยักรีก โรมนั ลกัษณะเชน่นีจ้ึงเรียกวา่ Classical Harmony 

15. Color Mixing คือ การระบายสีโดยการผสมสีเตรียมไว้ลว่งหน้า ซึ่งเป็นการ
วางแผนในการใช้สีและเก่ียวกบัการระบายสีในเทคนิคตา่งๆ เช่น การระบายสีแบบพู่กนัแห้ง (Dry 
– Brush) การแสดงบรรยากาศของสีโดยการผสมสีออ่น (Scumbing) เป็นต้น การเตรียมสีไว้
ลว่งหน้าจะต้องมีข้อกําหนดวา่จะใช้สีก่ีสี อยู่ในกลุม่ใด เชน่ กลุม่สีออ่น (Light) กลุม่สีเข้ม (Dark) 
ผู้ระบายจะต้องผสมสีไว้ในจานสีจนครบตามท่ีต้องการก่อนลงมือระบายส ีขณะท่ีระบายไมม่ีสีอ่ืน
เข้ามาปะปน นอกเหนือไปจากสท่ีีเตรียมไว้ 

16. Dabbing คือ การระบายสีโดยการใช้วสัดอุอ่นนุ่ม การระบายสีท่ีให้เนือ้สีมี
ความรู้สกึวา่พร่ามวั ออ่นนุ่ม หรือเป็นร่องรอยจากวสัดท่ีุออ่นนุ่มมาระบาย เช่น การใช้ฟองนํา้มา
แตะสี รอยฟองนํา้ จะเกิดเป็นพืน้ผิวท่ีพร่า มีละออง หรืออาจใช้พู่กนักระทุ้งให้เกิดร่องรอยนุ่มๆ 
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17. Pointillism คือ การระบายสีโดยการจดุส ีการนําสีมาระบาย โดยการแต้มหรือจดุ
สีนัน้เรามกัจะนึกถึงผลงานของ เซอร่าห์ (Georges Seurat: 1859 – 91) ท่ีนําเอาผลพิสจูน์สีท่ี
เก่ียวกบัแสงและการผสมสีโดยการมองเหน็หรือผสมมีด้วยดวงตา (Mix in the Eye)  

18. Sgraffito คือ การระบายสีผสมการขดูขีดเป็นเส้น การระบายสีผสมกบัการขดูขีด
ให้เป็นรูปร่างรูปทรงนัน้เป็นคํามาจากภาษาอิตาเลียนนํามาใช้ได้หลายลกัษณะ เช่น ระบายสีพืน้
ด้วยสีตา่งๆไว้ก่อน เมื่อแห้งแล้วจึงระบายสีรูปทรงทบัลงไป ขณะท่ีสีรูปทรงไมแ่ห้งใช้เคร่ืองมือขดู
ขีดให้เป็นร่องรอยจะปรากฏสีท่ีลงพืน้ไว้ก่อนเป็นเส้น หรือในกรณีท่ีเป็นพืน้ผ้าใบสีขาวเมื่อขดูขีดลง
ไป ก็จะปรากฏเป็นเส้นสีขาว 

19. Scraping Back คือ การระบายสีและขดูพืน้ภาพเป็นการสร้างเทคนิคภายหลงั
จากการระบายสีลงบนพืน้ระนาบท่ีต้องการแล้ว ขณะท่ีสียงัไมแ่ห้งใช้เคร่ืองมือมาขดูเป็น พืน้หลงั 
เช่นใช้เกรียงมาปาดสีออกจะเหน็พืน้สเีดิม ถ้าเป็นแผน่ระนาบพืน้ขาวก็จะเหน็สีขาว ถ้าพืน้เป็นสี
ใดๆ ท่ีระบายและแห้งแล้ว ก็จะเหน็เป็นสีนัน้ๆ เมื่อขดูออกแล้วอาจจะระบายสใีหมท่บัลงไปอีกก็ได้ 
แตต้่องคงร่องรอยการขดูขีดเอาไว้ 

20. Scumbling คือ การระบายสีออ่นผสมนํา้มนัสนบนพืน้สีเข้ม เทคนิคการระบายสี
ออ่น ผสมนํา้มนับนพืน้สีเข้ม เป็นการประยกุต์มาจากเทคนิคการระบายสเีปียกบนพืน้สีแห้ง การ
ระบายสี แบบ Oil – Free และแบบ Underpainting การระบายสี อาจเป็นการเกลี่ยสีออ่นๆ เช่น สี
เหลืองขาวหรือสีอ่ืนท่ีเป็นสท่ีีถกูผสมด้วยสีขาวมีความเหลวระบายบนพืน้สีเดิมท่ีแห้งแล้ว 

21. Texturing คือ การสร้างพืน้ผิวใต้ภาพ การระบายสีนํา้มนั โดยทัว่ไปจะเกิด
ลกัษณะของพืน้ผิวของเนือ้สีจากรอยพู่กนัอยู่แล้ว ยกเว้นในกรณีท่ีเกลีย่สีเรียบ การสร้างพืน้ผิวท่ี
เป็นลกัษณะพิเศษ คือ มีความตัง้ใจและวางแผนไว้ลว่งหน้าก็เป็นสว่นหนึ่งของการระบายสี เช่น 
การสร้างพืน้ผิวจากการ กดรอยพิมพ์ (Imprinting) หรือโดยกรรมวิธีอ่ืนๆ ตามท่ีศิลปินต้องการ 

22. Underpainting คือ การระบายสจีากชัน้ลา่งท่ีรองพืน้ไว้สูช่ัน้บน ลกัษณะของการ
ระบายสีโดยวิธีนีค้ล้ายๆ กบัการลงสีพืน้ไว้ก่อน (Colored Ground) แล้วไลร่ะดบัสีหรือชัน้สีขึน้มา 
ศิลปินในชดุแรกๆ ของอิตาลีและยคุฟืน้ฟศูิลปวิทยา (Renaissance) ระบายสีผิวเนือ้คนด้วยกลุม่สี
อุน่บนสีพืน้ท่ีเป็นสเีขียว สีนํา้เงินหรือสีมว่ง ในเยอรมนัศิลปินใช้สีชมพ ูสีเหลืองผสมขาว บนพืน้สี
เขียวออ่นสีนํา้ตาลอมแดง 

23. Underdrawing คือ การวาดเส้นและระบายสชีัน้บน การวาดเส้นเพ่ือร่างภาพถ้า
เป็นการใช้สีร่างภาพด้วยเส้นพูก่นั บางครัง้เส้นนัน้ๆ มีความสมบรูณ์และความงาม ศิลปินเป็นเส้น
ร่างภาพนัน้ไว้ นําสีมาระบายทบัด้านบนโดยเว้นเส้นร่างเอาไว้ในบางสว่น หรือในสว่นท่ีหายไปอาจ
เติมเข้าไปใหมไ่ด้ ภาพท่ีปรากฏเมื่อเสร็จแล้วยงัคงแสดงเส้นร่างนัน้ๆ เอาไว้ 
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24. Mixed Media คือ การระบายสีโดยผสมกบัสื่อวสัดอ่ืุนๆ ลกัษณะของสื่อผสมโดย
สว่นมาก คือ การนําเอาสื่อท่ีเป็นเร่ืองเดยีวแตค่ณุสมบตัิแตกตา่งกนัมาใช้ เชน่ สื่อประเภทสี เชน่ สี
นํา้ กบัสีเทียนอาจจะมาใช้ร่วมกนัได้กลายเป็นลกัษณะสื่อผสม แตใ่นปัจจบุนัสื่อผสมมีความหมาย
กว้างออกไปจนบางครัง้ คําวา่ สื่อผสม จะกลายเป็น Collage ไปก็มี  ซึ่งจริงๆ แล้วในลกัษณะนัน้
ไมใ่ช่ลกัษณะของสื่อผสม เช่น ภาพสีนํา้มนั นําเอาแผน่ทองคําเหลวมาติดทบัในลกัษณะเชน่นีจ้ริง
แล้วไมใ่ช่เป็นสื่อผสม แตถ้่านําสทีองมาพ่นบนสีนํา้มนัเป็นลกัษณะของสื่อผสมมากกวา่  
3. การระบายสีพาสเทล (oil pastel painting) 

มยั ตะติยะ (2551) ได้กลา่ววา่ จิตรกรยคุโบราณรู้จกัการใช้สีชอล์กในการร่างภาพ
และวาดภาพมาก่อน อาจกลา่วได้วา่ตัง้แตม่นษุย์ยคุก่อนประวตัิศาสตร์รู้จกันําสีก้อนหรือชอล์กสี
จากธรรมชาติมาสร้างสรรค์งานก่อนใครอ่ืนก็ได้ สําหรบัสพีาสเทลผู้ ท่ีริเร่ิมนํามาใช้กบังานวาดภาพ 
โดยเช่ือกนัวา่เป็นจิตรกรหญิงชาวเวนิส ช่ือ โรซลับา คาร์รีรา จึงทําให้มีการผลิตสีพาสเทลขึน้ใน
ประเทศฝร่ังเศสช่วงศตวรรษท่ี 18 จนเกิดศิลปินสีพาสเทลผู้ ย่ิงใหญ่หลายท่านในช่วงศตวรรษนี ้
เช่น ฌอง บปัติสต์ วิเมองชาร์แดง ฌอง เอเตียน ลิโอตาร์ด และมอริส กอร์แตง เดอ ลาตร์ู สว่นใน
ศตวรรษท่ี 19 ศิลปินท่ีใช้สีพาสเทลในการสร้างสรรค์ภาพคนให้ได้เดน่และให้ความรู้สกึได้ดีย่ิงขึน้ 
คือ เอด็การ์ เดอกาส์ แห่งลทัธิอิมเพรสชัน่นิสม์ และสีพาสเทลก็เป็นท่ีนิยมในการใช้สร้างสรรค์งาน
มาจนถึงปัจจบุนั 

สีพาสเทล มีลกัษณะเป็นแท่งเช่นเดียวกบัสีชอล์ก มีทัง้แทง่เป็นเหลีย่มและกลม 
พร้อมทัง้มีลกัษณะและคณุสมบตัิคล้ายกบัสเีทียนอีกด้วย โดยท่ีสีเทียนจะมีลกัษณะเป็นแท่งและ
คณุสมบตัิระบายภาพได้ลกัษณะผิวมนั ด้วยเหตนีุท้ัง้สชีอล์ก สีเทียน และสีพาสเทล จึงมี
ภาษาองักฤษทบัศพัท์วา่ Pastel ของสทัง้ 3 ชนิด โดยสีชอล์ก (Soft pastel) สีเทียน (Wax pastel) 
สีพาสเทล (Oil pastel) 

2.3 คณุคา่ของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
วิรุณ ตัง้เจริญ (2526) ได้กลา่ววา่ กิจกรรมศิลปะช่วยสนองความต้องการตาม

ธรรมชาติของผู้เรียนท่ีชอบเคลื่อนไหว ได้ฝึกหดักล้ามเนือ้และสายตาอวยัวะตา่งๆ ให้ทํางาน
ประสานกนัอย่างคลอ่งแคลว่วอ่งไว ช่วยสง่สริมให้ผู้เรียนมปีระสบการณ์ตรงด้วยตนเอง ช่วยให้
ผู้ เรียนได้แสดงออกถึงความเพลดิเพลนิสนกุสนาน 

ประสาร มาลากลุ (2537) ได้กลา่ววา่ ศิลปศกึษามีความสําคญัตอ่ผู้ เรียนในด้านการ
สง่เสริมพฒันาการผู้เรียน คือ ทางด้านร่างกาย ทางด้านสติปัญญา ทางด้านสงัคม และทางด้าน
อารมณ์ นอกจากนี ้ศิลปะยงัมีผลในแง่การบําบดัตา่งๆ เชน่  
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1. ศิลปะช่วยระบายอารมณ์ท่ีเคร่งเครียด ความโกรธความกลวั และความวิตกกงัวล 
การระบายอารมณ์ด้วยการทํากิจกรรมศิลปะจึงเป็นทางออกหนึ่งท่ีช่วยให้ผอ่นคลายอารมณ์ได้ 

2. ศิลปะช่วยขจดัความด้อย ถ้าสาเหตจุากความไมส่มปรารถนา การขาดความ
มัน่ใจ ความขลาดอาย ความพิการ ศิลปะเป็นสิ่งท่ีช่วยบรรเทาทกุข์ได้ 

3. ศิลปะช่วยทําความเข้าใจกบัปัญหาความต้องการของผู้เรียน กิจกรรมศิลปะจะ
ช่วยให้เกิดความเข้าใจและสามารถท่ีจะแก้ปัญหาได้ง่ายขึน้ ในกรณีท่ีผู้เรียนผิดปกติทางอารมณ์
เช่น เกเร ก้าวร้าว  สําหรับศิลปะในทางบําบดัจึงมีคณุคา่ในฐานะท่ีเป็นวิถีทางแห่งความผอ่นคลาย
อารมณ์ และแสดงความต้องการท่ีลกึซึง้ในใจผู้เรียนให้ระบายแสดงออกมา 

 
3. การจัดหลักสูตรระยะสัน้ ส าหรับนักศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
 ภาวะเศรษฐกิจของประเทศไทยในปัจจบุนัได้ถีบตวัสงูขึน้เร่ือยๆ สินค้าอปุโภคบริโภค
ขึน้ราคาทําให้ประชาชนท่ีมฐีานะยากจนและบคุคลท่ีวา่งงานได้รับความเดือดร้อนเป็นอย่างย่ิงโดย
ท่ีบคุคลดงักลา่วมีภาระรับผิดชอบตอ่ครอบครัวนบัเป็นปัญหาสําคญัท่ีสง่ผลกระทบตอ่คณุภาพ
ชีวิตประกอบกบัประชาชนท่ีมีภมูิลําเนาอยู่ตา่งจงัหวดัเดินทางมาแสวงหาโอกาสใน
กรุงเทพมหานครเพ่ิมมากขึน้ทกุปี มาประกอบอาชีพโดยใช้แรงงาน อีกทัง้คณุภาพของแรงงานตํ่า
ก่อให้เกิดปัญหาการขาดโอกาสท่ีเหมาะสมในการหางานทํา ผู้วา่ราชการกรุงเทพมหานครจึงได้มี
นโยบายด้านการศกึษา โดยสนบัสนนุให้สถานศกึษาเป็นศนูย์กลางแหง่การเรียนรู้และการศกึษา
ตอ่เน่ืองตลอดชีวิต ด้วยหลกัสตูรการศกึษานอกระบบท่ีสอดคล้องกบัวิถีชีวิต และความต้องการ
ของชมุชน (สํานกัพฒันาสงัคม, 2548) 
 3.1 ความหมาย ปรัชญา และแนวคิดการศกึษานอกระบบโรงเรียน 
 พระราชบญัญตัิการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 3 ว่าด้วยระบบการศกึษา 
มาตรา 15 กลา่วถึงการจดัการศกึษามี 3 รูปแบบ คือ 1) การศกึษาในระบบ เป็นการศกึษาท่ี
กําหนดจดุมุง่หมาย วิธีการศกึษา หลกัสตูร ระยะเวลาของการศกึษา การวดัและการประเมินผล 
ซึ่งเป็นเง่ือนไขของการศกึษาท่ีแน่นอน  2) การศกึษานอกระบบ เป็นการศกึษาท่ีมีความยืดหยุน่ใน
สการกําหนดจดุมุง่หมาย รูปแบบ วิธีการจดัการศกึษา ระยะเวลาของการศกึษา การวดัและการ
ประเมินผล ซึ่งเป็นเง่ือนไขสําคญัของการศกึษา โดยเนือ้หาและหลกัสตูรมีความเหมาะสม
สอดคล้องกบัสภาพปัญหาและความต้องการของบคุคลแตล่ะกลุม่ 3 ) การศกึษาตามอธัยาศยั 
เป็นการศกึษาด้วยตนเองตามความสนใจ ศกัยภาพ  ความพร้อมและโอกาส โดยศกึษาจากบคุคล
ประสบการณ์ สงัคม สภาพแวดล้อม สื่อ หรือแหลง่ความรู้อ่ืนๆ 
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 นอกจากนีย้งัได้มีผู้ทรงคณุวฒุิและนกัการศกึษาให้ความหมายของการศกึษานอก
ระบบโรงเรียนไว้ดงันี ้
 โนลส์ (Knowles, 1984) ได้ให้ความหมายการศกึษานอกระบบโรงเรียนหมายถึง
กระบวนการท่ีผู้ใหญ่ได้เรียนรู้ตอ่ไปหลงัจากท่ีได้ลาออกจากโรงเรียนภาคปกติไปแล้วและเป็น
กิจกรรมท่ีจดัขึน้ไว้สําหรับผู้ใหญ่ โดยสถาบนัตา่งๆ เพ่ือบรรลวุตัถปุระสงค์อย่างใดอย่างหนึ่ง
โดยเฉพาะ 
 รัตนา พุ่มไพศาล (2530) ได้ให้ความหมายของการศกึษานอกระบบโรงเรียนไว้วา่ 
เป็นการศกึษาสําหรบัผู้ ท่ีขาดโอกาสท่ีจะศกึษาเลา่เรียนในโรงเรียนปกติ เป็นการศกึษาท่ีจดัให้
ประชาชนเพ่ือได้ศกึษาเลา่เรียนสิ่งตา่งๆ ตามท่ีผู้เรียนต้องการเรียน 
 อาชญัญา รัตนอบุล (2542) ได้ให้ความหมายการศกึษานอกระบบโรงเรียนไว้วา่ 
หมายถึงกิจกรรมทางการศกึษา และประมวลประสบการณ์ความรู้ใดๆ ก็ตามท่ีจดัขึน้โดยบคุคล 
หน่วยงาน และสถาบนัตา่งๆ ในสงัคม โดยมุง่จดัขึน้ นอกเหนือไปจากการศกึษาในระบบโรงเรียน 
ภาคปกติ โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือพฒันาความรู้ ความสามารถ ทกัษะและทศันคตอท่ีพึงประสงค์
ของบคุคลตา่งๆ ในสงัคม โดยยดึหลกัการท่ีวา่ กิจกรรมการศกึษานอกระบบโรงเรียนนัน้ๆ จะ
สนองตอบตอ่ความต้องการ ความสนใจและประยกุตใืช้แก้ปัญหาให้แก่บคุคลนัน้ได้ด้วย 
 อุน่ตา นพคณุ (2546) ได้ให้ความหมายการศกึษานอกระบบโรงเรียนหมายถึง 
กิจกรรมหรือโปรแกรมท่ีสถาบนัตา่งๆ ในสงัคมจดัขึน้ โดยมีเจตคติและมีความมุง่หมายท่ีจะจดั
กิจกรรมทางการศกึษาให้แก่ประชาชนท่ีสามารถกําหนดได้วา่ ใครคือผู้ เรียนหรือผู้รับบริการ มีเจต
คติหรือวตัถปุระสงค์ท่ีจะเรียนรู้และรับประสบการณ์ตา่งๆ เพ่ือเกิดการเปลีย่นแปลงในตวัเอง หรือ
การเปลี่ยนแปลงในกลุม่และในชมุชน กิจกรรมดงักลา่วจดัให้แก่ประชาชนทกุเพศ ทกุวยั ทกุชมุชน 
และทกุระดบัการศกึษา เพ่ือให้บคุคลหรือชมุชนมีความรู้ ทกัษะ และเจตคติท่ีดี โดยใช้ระยะเวลา
สัน้ หลกัสตูรยืดหยุน่ ตอบสนองความต้องการ ความสนใจของผู้เรียน สามารถแก้ปัญหาของกลุม่
และชมุชนได้ 
 สรุปได้วา่การศกึษานอกระบบโรงเรียนเป็นการศกึษาท่ีจดัขึน้เพ่ือบคุคลท่ีพ้นสภาพ
การเป็นนกัเรียนภาคปกติไปแล้ว หรือผู้ เรียนในระบบโรงเรียน ซึ่งการศกึษานอกระบบโรงเรียนเป็น
การศกึษาท่ีมีแบบแผน มีกฎเกณฑ์ มีหลกัสตูร พร้อมทัง้มวีตัถปุระสงค์แก่ผู้จดัการศกึษาและผู้รับ
การศกึษาได้อย่างแนน่อน 
 จากการดําเนินงานของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จดัเป็นการศกึษานอก
ระบบโรงเรียนอย่างหนึ่งกลา่วคือ เป็นการศกึษาท่ีมีระบบแตเ่ป็นระบบท่ีอยูน่อกเหนือในโรงเรียน
ภาคปกติ เป็นการศกึษานอกระบบโรงเรียนประเภทท่ีมีแบบแผนพอสมควร มีหลกัสตูรซึ่งเป็น
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หลกัสตูรระยะสัน้จดัเป็นชัน้เรียน หลกัสตูรนีจ้ดัขึน้เพ่ือสนองความต้องการของประชาชนและความ
ต้องการของตลาดแรงงาน โดยมุง่สอนประชาชนเฉพาะเร่ือง เพ่ือให้เกิดความรู้และทกัษะ โดยไม่
จํากดัเพศและวยัของผู้เรียน และไมจํ่ากดัวฒุิการศกึษาของผู้ ท่ีจะเรียน (วลัลีย์ เปรมษัเฐียร, 2536) 
 3.2  หลกัการ จดุมุง่หมายและนโยบายในการจดัฝึกหลกัสตูรระยะสัน้ 

จากหนงัสือเร่ืองการปรับปรุงการศกึษาสายอาชีพระยะสัน้ (สายสรีุย์ จตุกิลุ และ
คณะ, 2530) ได้ให้หลกัการในการจดัฝึกระยะสัน้ไว้ดงันี ้

1. ต้องมีเป้าหมายในการฝึกอบรม พร้อมทัง้ขัน้ตอนและระดบัด้านความรู้และทกัษะ
ท่ีผู้ ท่ีได้รับการฝึกอาชีพระยะสัน้มีอย่างชดัเจน หลงัจากได้รับการฝึกอบรมแล้ว 

2. การฝึกอาชีพระยะสัน้ต้องจดัให้ครบวงจร คือต้องคํานึงถึงความเป็นไปได้สงูใน  
ด้านการมีงานทํา การประกอบอาชีพสว่นตวั การเพ่ิมรายได้ หรือการเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต
และคณุภาพของผลผลิต หรือความก้าวหน้าในอาชีพนัน้ 

3. มีลกัษณะยืดหยุ่น ดดัแปลง และปรับปรุงได้เสมอ มีความคลอ่งตวัสงู 

4. มีมาตรการในการควบคมุคณุภาพด้านทกัษะ และความรู้ของผู้รับการฝึกอบรม 

5. สอดคล้องกบัภาวะตลาดแรงงาน และทรัพยากรในท้องถ่ิน 

6. ต้องคํานึงถึงกลุม่เป้าหมายท่ีชดัเจนโดยเฉพาะอย่างย่ิงผู้ท่ียงัไมม่ีงานทํา          
7. สง่เสริมภาคเอกชนให้มีสว่นร่วมในการจดัการฝึกอาชีพระยะสัน้  

 กรมการศกึษานอกโรงเรียน (2538) ได้กลา่วถึงหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้วา่เป็น
หลกัสตูรวิชาชีพสาขาตา่งๆ ท่ีกรมการศกึษานอกโรงเรียนพฒันาขึน้ ให้บริการกลุม่เป้าหมาย เป็น
หลกัสตูรท่ีใช้เวลาเรียนตัง้แต ่30-300 ชัว่โมง มกัจะจบในตวัเอง ซึ่งชมุชนสามารถพฒันาหลกัสตูร
ขึน้มาใหมเ่พ่ือใช้เป็นหลกัสตูรการจดัการเรียนการสอนได้ ในรายงานการประชุมโครงการพฒันา
ประสิทธิภาพการดําเนินงานหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ (2543) ได้กลาวถึงนโยบายในการจดัฝึก
อาชีพในหลกัสตูรระยะสัน้ท่ีเหมราะสมไว้ดงัตอ่ไปนี ้

 1. จดัการศกึษาเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการดําเนินชีวิต การงานและอาชีพ 

 2. จดัการศกึษาเพ่ือประกอบอาชีพอิสระ 

 3. จดัการศกึษาเพ่ือเข้าสูต่ลาดแรงงาน 
 3.3  รูปแบบการจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรระยะสัน้ 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมความคิดเห็นของนกัการศกึษาเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน
หลกัสตูรระยะสัน้ไว้ดงันี ้
 วินยั สายหงส์ (2533) ได้กลา่วถึง การจดัการเรียนการสอนวิชาชีพหลกัสตูรตา่งๆ ทัง้
ภาครฐัและเอกชน ไว้วา่ แตล่ะหลกัสตูรจะมีรูปแบบท่ีมีลกัษณะเหมือนกนัดงันี ้
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 1. ปัจจยัป้อนการเรียนการสอน หมายถึง จดุมุง่หมายและทรัพยากรท่ีใช้ ได้แก่ 
อาคาร สถานท่ี ผู้สอน ผู้ เรียน วสัดอุปุกรณ์ เวลา ตลอดจนความคิดตา่งๆ ท่ีใช้ในการวางแผนการ
เรียนการสอน ดงัคําอธิบายตอ่ไปนี ้
 1.1 ผู้สอนวิชาชีพ  สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 

1.1.1 วิทยากรหรือครูผู้ ชํานาญ เป็นผู้มีประสบการณ์ในงานและอาชีพ
เฉพาะอย่าง ผา่นการคดัเลือกและการฝึกอบรมจดัการเรียนการสอนวิชาชีพทัว่ไปตามความ
ต้องการของท้องถ่ิน 
 1.1.2 วิทยากรหรือครูมีคณุวฒุ ิสว่นใหญ่เป็นข้าราชการท่ีศกึษาเลา่เรียนใน
สาขาอาชีพระดบัตา่งๆ 
 1.2 ผู้ เรียน ในการเรียนการสอนวิชาชีพเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีอาย ุ14 ปีขึน้ไป มีความ
ประสงค์ท่ีจะเรียนเพ่ือเข้าสูอ่าชีพ หรือเพ่ือสร้างอาชีพเสริม หรือนําไปใช้เป็นประสบการณ์ในการ
พฒันาอาชีพท่ีทําอยู่ จดัเป็นกลุม่คนท่ีมีความแตกตา่งทัง้อาย ุวฒุิการศกึษา ความถนดัทางการ
เรียน ความสามารถในการเรียนรู้ และความพยายามในการเรียน 
  1.3 หลกัสตูร ซึ่งหลกัสตูรวิชาชีพระยสัน้สว่นใหญ่จะพฒันาทกัษะเฉพาะสําหรับ
ผู้ เรียนท่ีสามารถนําไปใช้ได้อย่างรวดเร็ว ตามลกัษณะความต้องการทางอาชีพ ซึง่หน่วยงานท่ี
เก่ียวข้องตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องได้พฒันาหลกัสตูรอย่างตอ่เน่ือง 
  1.4 สภาพแวดล้อมทางการเรียน 
 1.4.1 เวลาเรียนของการเรียนวิชาชีพ สถานศกึษา องค์กรตา่งๆ ได้จดัเวลา
ของการเรียนไว้เป็นรอบๆ เพ่ือสนองความต้องการของผู้เรียน เช่น รอบเช้า รอบบ่าย รอบคํ่า 
 1.4.2 การจดัชัน้เรียนอาชีพ มกัจะใช้สถานท่ีท่ีผู้เรียนไปมาได้สะดวก 
ปลอดภยั  
 2. กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้
 2.1 การเตรียมความพร้อม ได้แก่ การสร้างสิ่งเร้าใจให้สนใจเรียน และการ
ประเมินผู้เรียนเพ่ือจะได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ให้ตอ่เน่ืองจากพืน้ฐานเดิมของผู้เรียน 
 2.2 การให้ประสบการณ์ความรู้ใหม ่ในช่วงนีต้้องใช้กลวิธีสอนและสื่อการสอน
ให้เหมาะสมกบัความสนใจและความต้องการของผู้เรียน 
 2.3 การเสริมสร้างทกัษะ เป็นกิจกรรมตอ่เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้
ประสบการณ์ใหม่ๆ  โดยมเีป้าหมายให้ผู้ เรียนมีทกัษะความรู้ เข้าใจเร่ืองท่ีเรียนมาแล้วให้ดีย่ิงขึน้ 
 2.4 กิจกรรมสนบัสนนุ เพ่ือทบทวนความรู้และทกัษะในเร่ืองท่ีเรียนมา เป็นการ
ยํา้ให้เกิดความเข้าใจและนําไปประยกุต์ใช้ได้ 
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 3. การควบคมุและการตรวจสอบ เป็นสิ่งท่ีช่วยให้การเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ เชน่ การให้ผู้ เรียนรายงานผลการเรียน การพดูคยุถึงความก้าวหน้า สภาพปัญหาการ
เรียน ตลอดจนการเสริมกําลงัใจ เพ่ือประเมนิวา่ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงคเ์พียงใด 
 4. ผลสมัฤท์ิทางการสอน เป็นความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ ในตวัผู้ เรียนด้านความรู้
ความเข้าใจ ความสามารถในการแก้ไขปัญหา ทกัษะฝีมือ และเจตคติให้เป็นไปตามจดุประสงค์
ท่ีตัง้ไว้สําหรับการเรียนการสอนวิชาชีพระยะสัน้ ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาเนือ้หาวา่ควรจะสอนด้าน
ทฤษฏีและด้านปฏิบตัิอย่างละก่ีเปอร์เซ็นต์ โดยเอาผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง ซึง่ควรดําเนินการดงันี ้
(กรมการศกึษานอกโรงเรียน, 2543) 
 4.1 การชีแ้จงสนทนา เนือ้หาสาระตา่งๆ ท่ีผู้ เรียนจําเป็นต้องทําความเข้าใจ
วตัถปุระสงค์ของการเรียนการสอนอย่างชดัเจนก่อนเร่ิมเรียน 
 4.2 การสาธิต เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจขัน้ตอนการปฏิบตัิงานเก่ียวกบัการใช้
เคร่ืองมือ ขัน้ตอนการทํางาน ฯลฯ โดยผู้สอนทําการสาธิตและให้ผู้ เรียนทดลองปฏิบตัิตาม 
 4.3 การปฏิบตัิจริง ผู้เรียนทํางานตามท่ีได้รับมอบหมาย เพ่ือให้เกิดทกัษะ
ความชํานาญ ตลอดจนมีความเช่ือมัน่ในตนเองมากย่ิงขึน้ 
 4.4 ค้นคว้าเพ่ิมเติมด้วยตนเอง เพ่ือให้มีความรู้ในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องให้แตกฉาน
ย่ิงขึน้ 
 5. สอดแทรกคณุธรรม จริยธรรม และส่ิงอ่ืนๆ ท่ีเห็นวา่จะเป็นทางแหง่การสร้างคนให้
มีคณุภาพ เพ่ือสร้างผลงานให้มีคณุภาพในอนาคต 
 รัตนา พุ่มไพศาล (2533) ได้กลา่วถึงผู้ ท่ีทําหน้าท่ีสอนให้แก่ผู้ เรียนนอกระบบโรงเรียน
หรือนกัศกึษาผู้ใหญ่ไว้วา่ จะต้องเป็นผู้ ท่ีอํานวยความสะดวกในการเรียน กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
จดัสภาพการเรียนและอปุกรณ์การเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจ ซึ่งผู้สอนท่ีดีควรมี
ลกัษณะได้แก่ มีทกัษะในการสอน มีอารมณ์ขนั มีความสามารถท่ีจะเข้ากบัผู้เรียนได้ มีใจกว้าง มี
ความรู้อย่างดีในเร่ืองท่ีสอน มีความอดทน ให้เกียรติผู้ เรียน ปราศจากความลําเอียง เสยีงดงัพดูจา
ไพเราะ เป็นต้น 
 สอดคล้องกบัวลัลีย์ เปรมษัเฐียร (2536) ได้ทําการศกึษาและวิจยัเก่ียวกบัการจดัการ
เรียนการสอนหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร กลา่วไว้วา่การเลือก
วิธีตา่งๆ ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนและวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้มีอยูห่ลายวิธีด้วยกนั
ทัง้นีข้ึน้อยูก่บัเนือ้หาและจดุมุง่หมายท่ีจะให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ซึง่วิธีสอนท่ีเหมาะสมคือ การ
สอนแบบสาธิตพร้อมอธิบายประกอบ เสร็จแล้วให้ผู้เรียนปฏิบตัิงาน   
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 3.4 การจดัการเรียนรู้สําหรบันกัศกึษา โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
 วลัลีย์ เปรมษัเฐียร (2536) ได้ศกึษาเก่ียวกบัสภาพและปัญหาการจดัการเรียนการ
สอนหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ และสรุปรูปแบบการจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรระยะสัน้ท่ีจะต้อง
มีสว่นประกอบสําคญัดงันี ้

 1. หลกัสตูร ในการจดัการศกึษาวิชาชีพ หลกัสตูรท่ีดจีะต้องมีความเหมาะสมกบั
สภาพปัจจบุนั สอดคล้องกบัความต้องการของท้องถ่ิน และสนองความต้องการของแรงงาน 

 2. การจดัการเรียนการสอน เป็นวิธีการท่ีผู้สอนใช้กบัผู้เรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการ
เรียนรู้และทกัษะ สามารถนําไปประกอบอาชีพได้ และจะต้องคํานึงถึงวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบั
ลกัษณะเนือ้หาวิชาท่ีสอนนัน้ด้วย จึงจะทําให้การเรียนการสอนนัน้บรรลเุป้าหมาย 

 3. สื่อการเรียนการสอน นบัวา่มีความสําคญัมาก เพราะนอกจากจะเป็นการสร้าง
ความสนใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้แล้ว ยงัทําให้ผู้เรียนเรียนได้ดีและรวดเร็วขึน้ และท่ีสําคญัเป็นการ
ให้ผู้ เรียนได้ประสบการณ์ตรงจากการฝึกปฎิบตัจิริง ซึ่งเป็นหวัใจสําคญัของการเรียนวิชาชีพ 

 4. การวดัและประเมินผล มีขึน้เพ่ือจะได้ทราบข้อบกพร่องในการเรียนการสอนวา่
บรรลเุป้าหมายหรือไม ่ส่ิงใดสมควรท่ีจะแก้ไขและปรับปรุง เพ่ือให้การเรียนการสอนวิชาชีพได้ผล
จริงๆ  
 5. สถานท่ีท่ีใช้สอนและฝึกงาน นบัวา่เป็นองคป์ระกอบสําคญัเพราะจะช่วยสนบัสนนุ
การเรียนการสอนวิชาชีพให้บรรลผุล เป็นการเตรียมบคุคลให้มีความเหมาะสมกบังาน เพ่ือจะได้
ออกไปทํางานให้เข้ากบัสภาพของการทํางานจริง 
 กิจจา เวสประทมุ (2540) กลา่วถึงองค์ประกอบท่ีสําคญัในการจดัการเรียนการสอน
วิชาชีพระยะสัน้ไว้ดงันีค้ือ 

1. หลกัสตูร ต้องมีความเหมาะสมกบัสภาพสงัคมปัจจบุนัท่ีสอดคล้องกบัความ
ต้องการของท้องถ่ินและตลาดแรงงาน 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน เป็นวิธีการเรียนการสอนท่ีใช้กบัผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียน
เกิดทกัษะและการเรียนรู้ท่ีสามารถนําไปประกอบอาชีพได้ 

3. ครูผู้สอน จะต้องมีประสบการณ์ มีความเช่ียวชาญและเอาใจใสต่่อผู้ เรียน ทัง้นี ้
เพราะคณุลกัษณะของผู้สอนจะสง่เสริมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  

4. สื่อการเรียนการสอน นอกจากสื่อจะเป็นสิ่งท่ีสร้างความสนใจในการเรียนการสอน
วิชาชีพแล้ว ส่ือยงัช่วยให้ผู้เรียนเรียนได้ดีขึน้และรวดเร็ว อีกทัง้ยงัเป็นการให้ประสบการณ์ตรงแก่
ผู้ เรียนได้ฝึกปฎิบตัิจริง ซึ่งเป็นสิ่งสําคญัในการเรียนวิชาชีพ 
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5. การวดัและประเมนิผล เพ่ือจะได้ทราบถึงข้อบกพร่องวา่สิ่งใดควรปรับปรุงแก้ไข  
โดยการวดัและประเมนิผลการเรียนการสอนวิชาชีพจะเน้นท่ีการฝึกทกัษะและปฎิบตัิงานจริง 

6. สถานท่ีท่ีใช้สอนและฝึกงาน การสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีดีในการทํางานให้กบัผู้เรียน  
เป็นการเตรียมบคุคลให้มีความพร้อมและสามารถท่ีเหมาะกบังาน 

 คนึงหา สภุานนัท์ (2544)  กลา่ววา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนจะประสบความ 
สําเร็จสมบรูณ์ได้จะต้องอาศยัการจดักิจกรรมท่ีดีและเหมาะสม เน่ืองจากกิจกรรมเป็นสว่นท่ีเช่ือม
ให้ผู้สอนและผู้เรียนมปีฎิสมัพนัธ์ตอ่กนัทําให้การเรียนการสอนบรรลจุดุมุง่หมายได้ด้วยดี การ
กระทําทกุอย่างเกิดขึน้จากความร่วมมือระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียน เพ่ือให้การเรียนดําเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ และผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตามจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ 
 นนัทิยา อศัวเรขา (2544) กลา่ววา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพต้องมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม ซึ่งขึน้อยู่กบัเนือ้หาและจดุมุง่หมายท่ีจะ
ให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และทกัษะมากท่ีสดุ จึงจําเป็นต้องพิจารณากิจกรรมและวิธีการสอนมาใช้
ให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ด้วย 
 การเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่ หรือนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
 ความหมายของผู้ใหญ่ หมายถึง บคุคลซึ่งมีพฒันาการไปพร้อมกนัทัง้ด้านร่างกาย 
จิตใจ และอารมณ์ ตลอดจนบทบาททางสงัคมสมบรูณ์เตม็ท่ี สามารถรับผิดชอบและดําเนินชีวิต
และกิจกรรมตา่งๆ ร่วมกบัผู้ใหญ่อ่ืนๆ ได้ด้วยความราบร่ืน (เชียรศรี วิวิธสิริ, 2541) และเกณฑ์ใน
การตดัสินวา่บคุคลจะเป็นผู้ใหญ่หรือไม ่ขึน้อยู่กบัพฤติกรรมและบทบาททางสงัคมท่ีเหมาะสมกบั
ความเป็นผู้ใหญ่ นอกจากนัน้จะต้องเป็นผู้ท่ีมีมโนภาพตอ่ตนเองและวฒุิภาวะในการเป็นผู้ใหญ่ 
(Knowles, 1980) 
 อาชญัญา รัตนอบุล (2551) กลา่ววา่ วยัผู้ใหญ่ตามแนวคดิของนกัจิตวิทยา Robert 
A. Havighurst ได้แบ่งวยัผู้ใหญ่ออกเป็น 3 วยัโดยคํานงึถงึภารกิจด้านพฒันาการ 
(Developmental Task) ของผู้ใหญ่ ดงันี ้ 
 1. วยัผู้ใหญ่ตอนต้น  (Early Adulthood) มีอายรุะหวา่ง 18-35 ปี เป็นวยัเร่ิมแรก  
วยัหนุ่มแนน่ และวยัก่อสร้างตวั การเร่ิมต้นประกอบอาชีพ  
 2. วยัผู้ใหญ่ตอนกลาง (Middle Adulthood) มีอายรุะหวา่ง 35-60 ปี เป็นวยัท่ีสร้าง
และปรับปรุงฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวดีขึน้ การมีกิจกรรมใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 
 3. วยัผู้ใหญ่ตอนปลาย (Later Maturity) มีอาย ุ60 ปีขึน้ไป เป็นวยัท่ีต้องปรบัตวัให้
เข้ากบัความเสื่อมของร่างกายและกําลงัวงัชา การปรับตวัให้เข้ากบัการเกษียณอาย ุและการมี
รายได้น้อยลง  
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โนลส์ (Knowles, 1980) ได้กลา่วถึงลกัษณะท่ีผู้ใหญ่แตกตา่งจากเดก็ 4 ประการคือ 
 1. อตัมโนทศัน์ (Self-Concept) ผู้ใหญ่รู้จกัเหตผุลและสามารถตดัสินใจได้ด้วยตนเอง 
 2. ประสบการณ์ (Experience) ผู้ใหญ่มีประสบการณ์หลากหลายด้านและเหน็คณุคา่ 
 3. ความพร้อมในการเรียน (Readiness to learn) ผู้ใหญ่ยอ่มมีความพร้อมมากกวา่เดก็ 
 4. การเห็นคณุคา่ของเวลา (Time Perspective) ผู้ใหญ่มาเรียนเพ่ือนําความรู้นัน้ไปใช้ 
จึงเห็นคณุคา่ของเวลาตา่งไปจากเดก็ เพราะสิ่งท่ีเดก็เรียนท่ีโรงเรียนเป็นสิ่งท่ีเดก็อาจไมไ่ด้ใช้
ในทนัที แตเ่รียนเพ่ือใช้เรียนตอ่ในชัง้สงูขึน้ไปอีก สําหรับผู้ใหญ่มาเรียนเพ่ือนําความรู้ไปใช้
ประโยชน์ทนัทีเมื่อเรียนจบ หรือเมื่อมีความรู้ในเร่ืองดงักลา่วแล้ว 
 

 ความแตกต่างระหว่าง 
เดก็ ผู้ใหญ่ 

1. มโนภาพตอ่ตนเอง พึ่งพาผู้ อ่ืน การเพ่ิมพนู ลกัษณะการนําตวัเอง 
2. ประสบการณ์ มีคณุคา่ไมม่าก ผู้เรียนเป็นแหลง่ทรัพยากรอนั

ทรงคณุคา่ สําหรบัการเรียนรู้ 
3. ความพร้อม มีพฒันาการทางด้านชีวภาพ 

และแรงผลกัดนัทางสงัคม 
มีการพฒันาเก่ียวกบัหน้าท่ีการงาน 
และบทบาททางสงัคม 

4. การเห็นคณุคา่
ของเวลาหรือ 

     แนวโน้มตอ่การ
เรียนรู้ 

การนําความรู้ไปใช้ต้องรอเวลา
ในอนาคต และใช้เนือ้หาวิชา
เป็นศนูย์กลางแห่งการเรียนรู้ 

การนําความรู้ไปใช้ได้ทนัทีทนัใดและ
ใช้ปัญหาเป็นศนูย์กลางการเรียนรู้ 

ตารางที่ 1:  เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างลกัษณะผู้ เรียนที่เป็นผู้ใหญ่ และผู้ เรียนที่เป็นเด็ก  
ตามทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ของ Knowles (1980) 

  
 การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ หมายถึง การเปลีย่นแปลงพฤติกรรมท่ีคอ่นข้างถาวร เป็นผลมา
จากประสบการณ์ การฝึกปฎิบตัิ การลงมือกระทําจริงด้วยวิธีการท่ีจงใจหรือไมก่็ตาม ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดงักลา่วสามารถแยกออกเป็น 3 ด้าน คือ พฤติกรรมทางความรู้
เปลี่ยนแปลงจากไมรู้่เป็นรู้ พฤติกรรมทางด้านทกัษะ เปลีย่นแปลงจากทําไมเ่ป็น ให้ทําเป็น 
พฤติกรรมทางทศันคติ เปลีย่นแปลงจากความรู้สกึไมช่อบเป็นชอบ หรือจากชอบเป็นไมช่อบ 
(อาชญัญา รัตนอบุล, 2551) 
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 การเรียนรู้ของผู้ใหญ่เกิดจากสภาพการณ์ 3 ประการ คือ 1) การเรียนรู้จากสภาพการณ์ทาง
ธรรมชาติ  2) การเรียนรู้ท่ีเกิดจากสภาพกาณ์ของสงัคมโดยทัว่ไป  3) การเรียนรู้ท่ีเกิดจากสภาพ
การเรียนการสอน 
 กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นการแก้ปัญหาสําหรับผู้ใหญ่ มีลําดบัขัน้ตอนดงันี ้ 
 1. ขัน้เกิดความสนใจ อยากเรียนอยากรู้และมีความปรารถนาท่ีจะเรียนรู้ในเร่ืองนัน้  
 2. ขัน้เกิดความต้องการเรียน มีจดุมุง่หมายในการเรียนรู้   
 3. ขัน้การคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการตา่งๆ   
 4. ขัน้การเรียนรู้   
 5. ขัน้การลองนําวิธีการแก้ปัญหาไปทดลองใช้   
 6. ขัน้สรุปเป็นกฎเกณฑ์ 
 ลกัษณะกิจกรรมท่ีเหมาะกบัผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ 
 คิดด์ (Kidd, 1973) อ้างใน (อาชญัญา รัตนอบุล, 2551) กลา่ววา่การเรียนรู้ของผู้ใหญ่
เก่ียวพนักบัการงาน ความเป็นอยู่ บทบาท และภารกิจของบคุคลนัน้ ฉะนัน้ลกัษณะของกิจกรรมท่ี
เหมาะสมควรตอบสนองความต้องการของผู้ใหญ่ และสามารถเรียนรู้ได้ดี ได้แก่ 

1. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสนองความต้องการของผู้ใหญ่โดยตรง  
2. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมเีป้าหมายและวตัถปุระสงค์ชดัเจน  
3. เป็นกิจกรรมท่ีไมม่ีข้อจํากดัในเร่ืองเวลาหรือกําหนดเวลาให้เหมาะสมกบัวยั  
4. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้ใหญ่เหน็วา่จําเป็น สามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
5. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้เหตผุลมากขึน้ 
6. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีไมใ่ช้พละกําลงัมาก โดยเฉพาะผู้ ใหญ่ในวยักลางคน 
7. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเก่ียวกบัปัญหา และการเปลี่ยนแปลงของชีวิตในแตล่ะช่วงวยั 

 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่วถึงหลกัสําคญัในการจดักิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
1. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัแรงจงูใจ (Motivation)  
2. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัความสามารถในการเรียนรู้ (Capacity)  
3. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัประสบการณ์ในอดตี (Past Experience) 

 อรทยั ศกัดิ์สงู (2543) กลา่ววา่ หลกัในการจดักิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ของผู้ใหญ่นัน้ จะ
เรียนได้ดเีมื่อเขามีสว่นร่วมในกิจกรรมได้ลงมือจริง ผู้ใหญ่ต้องการให้แนะแนวไมใ่ช่สอนหรือบอก
ให้ท่องจํา  
 อาชญัญา รัตนอบุล (2551) กลา่ววา่ ผู้ใหญ่แต่ละคนล้วนมีภารกิจหน้าท่ีในสงัคม ผู้ใหญ่
ท่ีมีอายแุตกตา่งกนั สะสมประสบการณ์ท่ีแตกตา่งกนั ด้วยเหตนีุผู้้ใหญ่แตล่ะคนจึงมีความแตกตา่ง



 
 

99 

กนั มีวตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้ตา่งกนั ดงันัน้จงึควรเข้าใจในธรรมชาติของผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ ควบคู่
กบักระบวนการเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่ด้วย  
 3.5 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้อง  
 3.5.1 ทฤษฏีการเรียนรู้ของบลมู (Bloom, Benjamin S., 1956)  
                ทิศนา แขมมณี (2545) ได้กลา่ววา่ บลมู (Bloom, 1956) ได้จําแนก
จดุมุง่หมายทางการศกึษาออกเป็น 3 ด้าน คือด้านความรู้ (Cognitive D omain) ด้านเจตคตหิรือ
ความรู้สกึ (Affective Domain) และด้านทกัษะ (Psycho-motor Domain) ซึ่งในด้านเจตคติหรือ
ความรู้สกึนัน้ บลมูได้จดัขัน้การเรียนรู้ไว้ 5 ขัน้ประกอบด้วย 

 1.  ขัน้การรับรู้ หมายถึง การท่ีผู้เรียนได้รับรู้คา่นิยมท่ีต้องการจะปลกูฝังในตวั
ผู้ เรียน 
 2.  ขัน้การตอบสนอง หมายถึง การท่ีผู้ เรียนได้รับรู้และเกิดความสนใจใน
คา่นิยมนัน้ แล้วมีโอกาสได้ตอบสนองในลกัษณะใดลกัษณะหนึ่ง 
 3.  ขัน้การเห็นคณุคา่ หมายถึง ขัน้ท่ีผู้ เรียนได้รับประสบการณ์เก่ียวกบัคา่นิยม
นัน้แล้วเกิดเห็นคณุคา่ของคา่นิยมนัน้ ทําให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีตอ่คา่นิยมนัน้ 
 4. ขัน้การจดัระบบ หมายถึง ขัน้ท่ีผู้ เรียนรับคา่นิยมท่ีตนเหน็คณุคา่นัน้ เข้ามา
อยู่ในระบบคา่นิยมของตน 
 5.  ขัน้การสร้างลกัษณะนิสยั หมายถึง ขัน้ท่ีผู้เรียนปฏิบตัตินตามคา่นิยมท่ี
รับมาอย่างสม่ําเสมอและทําจนกระทัง่เป็นนิสยั 
 ถึงแม้วา่บลมูได้นําเสนอแนวคิดดงักลา่วเพ่ือใช้ในการกําหนดวตัถปุระสงค์ใน 
การเรียนการสอน แตก่็สามารถนํามาใช้ในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือช่วยปลกูฝังคา่นิยมให้แก่
ผู้ เรียนได้สามารถดําเนินการตามลําดบัขัน้ของวตัถปุระสงค์ทางด้านเจตคติของบลมูได้ดงันี ้
                  ขัน้ท่ี 1 การรับรู้คา่นิยม 
                  ผู้สอนจดัประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยให้ผู้ เรียนได้รับรู้คา่นิยมนัน้อย่างใสใ่จ 
เช่น เสนอกรณีตวัอย่างท่ีเป็นประเดน็ปัญหาขดัแย้งเก่ียวกบัคา่นิยมนัน้ คําถามท่ีท้าทายความคิด
เก่ียวกบัคา่นิยมนัน้ เป็นต้น ในขัน้นีผู้้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดพฤติกรรมดงันี ้

1)  การรู้ตวั  
2)  การเตม็ใจรับรู้ 
3)  การควบคมุการรับรู้ 

                   ขัน้ท่ี 2 การตอบสนองตอ่คา่นิยม 
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                   ผู้สอนจดัสถานการณ์ให้ผู้ เรียนมีโอกาสตอบสนองตอ่คา่นิยมนัน้ในลกัษณะใด
ลกัษณะหนึ่ง เชน่ ให้พดูแสดงความคิดเหน็ตอ่คา่นิยมนัน้ ให้ลองทําตามคา่นิยมนัน้ ให้สมัภาษณ์
หรือพดูคยุกบัผู้ ท่ีมีคา่นิยมนัน้ เป็นต้น ในขัน้นีผู้้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤตกิรรม
ดงันี ้

1)  การยินยอมตอบสนอง 
2)  การเตม็ใจตอบสนอง 
3)  ความพึงพอใจในการตอบสนอง 

 ขัน้ท่ี 3 การเหน็คณุคา่ของคา่นิยม 
                   ผู้สอนจดัประสบการณ์หรือสถานการณ์ท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้เหน็คณุคา่ของคา่นิยมนัน้ 
เช่น การให้ลองปฏิบตัิตามคา่นิยมแล้วได้รับการตอบสนองในทางท่ีดี เห็นประโยชน์ท่ีเกิดขึน้กบัตน
หรือบคุคลอ่ืนท่ีปฏิบตัิตามคา่นิยมนัน้ เหน็โทษหรือได้รับโทษจากการละเลยไมป่ฏิบตัิตามคา่นิยม
นัน้ เป็นต้น ในขัน้นีผู้้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดพฤติกรรมดงันี ้

1)  การยอมรับในคณุคา่นัน้ 
2)  การช่ืนชอบในคณุคา่นัน้ 
3)  ความผกูพนัในคณุคา่นัน้ 

                    ขัน้ท่ี 4  การจดัระบบคา่นิยม 
                    เมื่อผู้ เรียนเห็นคณุคา่ของคา่นิยมและเกิดเจตคติท่ีดีตอ่คา่นิยมนัน้ และมีความโน้ม
เอียงท่ีจะรับคา่นิยมนัน้มาใช้ในชีวิตของตน ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนพิจารณาคา่นิยมนัน้กบั
คา่นิยมหรือคณุคา่อ่ืนๆ ของตน ในขัน้นีผู้้สอนควรกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดพฤตกิรรมสําคญัดงันี ้

1)  การสร้างมโนทศัน์ในคณุคา่นัน้ 
2)  การจดัระบบในคณุคา่นัน้ 

                    ขัน้ท่ี 5 การสร้างลกัษณะนิสยั 
                    ผู้สอนสง่เสริมให้ผู้เรียนปฏิบตัิตนตามคา่นิยมนัน้อย่างสม่ําเสมอโดยติดตามผลการ
ปฏิบตัิและให้ข้อมลูป้อนกลบัและการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ จนกระทัง่ผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิได้จน
เป็นนิสยั ในขัน้นีผู้้สอนควรพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมดงันี ้

1)  การมีหลกัยึดในการตดัสินใจ 
2)  การปฏิบตัิตามหลกัยึดนัน้จนเป็นนิสยั 
3)  การดําเนินการในขัน้ตอนทัง้ 5 ไมส่ามารถทําได้ในระยะเวลาอนัสัน้ ต้อง

อาศยัเวลา โดยเฉพาะในขัน้ท่ี 4 และ 5 ต้องการเวลาในการปฏิบตัิ ซึ่งอาจจะมากน้อยแตกตา่งกนั
ไปในผู้เรียนแตล่ะคน 
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 ผลท่ีผู้ เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะได้รับการปลกูฝังคา่นิยมท่ีพึง
ประสงค์จนถึงระดบัท่ีสามารถปฏิบตัิได้จนเป็นนิสยั นอกจากนัน้ผู้เรียนยงัได้เรียนรู้กระบวนการใน
การปลกูฝังคา่นิยมให้เกิดขึน้ ซึง่ผู้ เรียนสามารถนําไปปลกูฝังคา่นิยมอ่ืนๆ ให้แก่ตนเองหรือผู้ อ่ืน
ตอ่ไป  
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ การจําแนกพฤติกรรมเป็น 3 ด้านใหญ่ๆ คือ 
 1. ด้านสติปัญญา (Cognitive Domain) เป็นความสามารถทางสมองในการคิด
เก่ียวกบัสิ่งตา่งๆ ซึง่มีพฤตกิรรมแบ่งย่อยเป็น 6 ขัน้คือ ความรู้ ความจํา ความเข้าใจ การวิเคราะห์ 
สงัเคราะห์ และการประเมินคา่ 
 2. ด้านจิตใจหรือความรู้สกึ (Affective Domain) เป็นความสามารถในการรู้สกึตอ่สิ่ง
ตา่งๆ รวมถึงทศันคติ ความเช่ือถือ หรือคา่นิยม มีพฤติกรรมท่ีแยกย่อยเป็น 5 ขัน้คือ การรับรู้ การ
ให้ความสนใจและตอบสนอง การประเมินและสร้างคณุคา่ การจดัระบบ และการสร้างลกัษณะ
นิสยั 
 3. ด้านทกัษะหรือการปฏิบตัิ (Psychomotor Domain) เป็นความสามารถในด้านการ
ปฏิบตัิหรือการเคลื่อนไหวทางร่างกาย แยกเป็นพฤติกรรมย่อย 5 ขัน้คือ การเลียนแบบ การทําตาม
แบบ การหาความถกูต้อง การทําอย่างตอ่เน่ือง และการทําโดยธรรมชาติ 
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้สรุปทฤษฏีการเรียนรู้ของบลมูไว้วา่ พฤติกรรมทัง้ 3 ด้านนี ้
ได้จําแนกเป็นพฤติกรรมย่อยลงไป โดยเรียงลําดบัจากง่ายไปหาพฤติกรรมท่ีซบัซ้อน ซึง่การจําแนก
พฤติกรรมเช่นนีเ้ป็นประโยชน์ในการท่ีจะสร้างเคร่ืองมือให้สามารถวดัพฤติกรรมของผู้เรียนได้
ครอบคลมุตามพฤตกิรรมทัง้ 3 ด้าน และทฤษฏีของบลมูนีไ้ด้นํามาใช้ในการศกึษาของไทยในด้าน
การตัง้วตัถปุระสงค์ของการสอน และการสร้างแบบทดสอบวดัพฤติกรรมด้านสติปัญญา 
 3.5.2 ทฤษฏีแรงจงูใจของมนษุย์ (Theory of Human Motivation) 
 มาสโลว์ (Abrahim H.Maslow) ได้เสนอทฤษฏีแรงจงูใจของมนษุย์ในลกัษณะลําดบั
ขัน้ความต้องการ (Hirarchy of Needs) ซึ่งมีอยู่5 ขัน้ท่ีสําคญัดงันี ้
 ขัน้ท่ี 1 ความต้องการด้านร่างกายหรือต้องการวตัถท่ีุจะทําให้ชีวิตดํารงอยู่ได้ 
(Physiological Needs or Survival Needs) เป็นความต้องการลําดบัแรกของมนษุย์ ได้แก่ ความ
ต้องการทางด้านปัจจยัท่ีสีท่ี่จําเป็นตอ่การดํารงชีวิตและการพกัผอ่นนอนหลบั ความต้องการ
ต้องการทางเพศท่ีจําเป็นในการดํารงเผา่พนัธ์ของมนษุย์ 
 ขัน้ท่ี 2 ความต้องการความมัน่คงปลอดภยั (Safety Needs) มนษุย์ทกุคนมีความ
ต้องการท่ีจะดํารงชีวิตอยู่โดยปราศจากภยัอนัตราย มีสขุภาพจิตสขุภาพกายดี มีความมัน่คงใน
อาชีพหน้าท่ีการงานและฐานะทางเศรษฐกิจ มีความปลอดภยัในชีวิตและทรัพย์สิน 
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 ขัน้ท่ี 3 ความต้องการความรักและความยอมรับจากผู้ อ่ืน (Love and Belonging 
Needs) ทกุคนต้องการความรักจากผู้ อ่ืน เชน่ จากพ่อแม ่จากเพ่ือน ต้องการท่ีจะให้และรับความ
รัก มีไมตรีจิตซึง่กนัและกนั ต้องการท่ีจะเป็นสว่นหนึง่ของหมูค่ณะ 
 ขัน้ท่ี 4 ความต้องการได้รับการยกย่อง มีเกียรติยศช่ือเสยีง (Self-Esteem Needs) 
หรือความต้องการท่ีจะเหน็คณุคา่และความสามารถของตวัเอง เป็นการประเมนิผลตนเอง ได้รู้วา่
ตนเองมีคา่ ทกุคนในสงัคมยอมรับนบัถือให้เกียรติยกย่อง เกิดความรู้สกึเช่ือมัน่ ยอมรับนบัถือ
ตนเอง (Self-respect) 
 ขัน้ท่ี 5 ความต้องการเป็นตวัของตวัเอง สามารถกระทําตนได้ตามความสามารถท่ี
เป็นจริง (Self-Actualization or Self-fullfillment Needs) เป็นความต้องการท่ีจะประสบ
ความสําเร็จในชีวิตของคนท่ีพฒันาขึน้สงูสดุแล้ว เพ่ือแสดงถึงความสามารถและศกัยภาพท่ีจะ
กระทําได้ มนษุย์ทกุคนปรารถนาท่ีจะพฒันาศกัยภาพของตนเอง มุง่สูเ่ป้าหมายสงูสดุหรืออดุมคติ
ท่ีกําหนดไว้ บคุคลท่ีรับความต้องการผา่นมาถึงขัน้ท่ี 5 จะรับรู้หรือเข้าใจตนเองอย่างแท้จริง มี
ความเป็นอิสระ สามารถทําทกุสิ่งได้ตามท่ีตนต้องการ และถกูต้องมีเหตผุลอย่างคนคิดเป็น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ 6 : แผนภาพแสดงความต้องการขัน้พืน้ฐานของมนษุย์ 
ที่มา: เชียรศรี วิวิธสิริ (2541: 131) 

   
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ ทฤษฏีแรงจงูใจของมาสโลว์ สามารถนํามา
ประยกุตใ์ช้ในเร่ืองการเรียนได้ ทําให้เกิดแนวคิดตอ่ไปนี ้
 1. การเรียนรู้จะได้ผลด ีเมื่อได้ตอบหรือตรงกบัความต้องการของผู้เรียน 

ความต้องการได้รับ 
การยกย่อง มีเกียรติยศ

ช่ือเสียง 

ความ 
ต้องการ 

เป็นตวัของ 
ตวัเอง ความต้องการ

ทางด้านจติใจ 

ความต้องการ
ทางด้านร่างกาย 

ความต้องการทางสติปัญญา 
(Intellectual) 

ความต้องการทางสงัคม 
(Social) 

ความต้องการส่วนบคุคล 
(Personal) 

ความต้องการความรักและ 
การยอมรับจากผู้ อ่ืน 

ความต้องการความมัน่คงปลอดภยั 

ความต้องการทางด้านร่างกาย 
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 2. การเรียนรู้จะได้ผลด ีทําให้ผู้เรียนอยากเรียน เมื่อผู้ เรียนสามารถเรียนหรือปฏิบตัิได้
อย่างราบร่ืน ปลอดภยัในบรรยากาศท่ีพึงประสงค ์
 3. ถ้าการเรียนรู้สิ่งใหมทํ่าให้เกิดความพงึพอใจ บคุคลจะต้องการเรียนรู้ตอ่ไปอีก 
 3.5.3 ทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ (Constructivism Theory) 

ศนูย์พฒันาหลกัสตูร กรมวิชาการ (2543) ได้ให้ความหมายของแนวคอนสตรัคติวซิึ่ม 
(Constructivism) วา่เป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง นอกจากนีย้งัยงัพบวา่มีการใช้ช่ือท่ี
แตกตา่งกนัออกไป แตย่งัมีความหมาย แนวคิด ทฤษฎีท่ีคล้ายคลงึกนัคือคําวา่ ทฤษฎีคอนสตรัค         
ติวิสต์ (Constructivist) หมายถึง การค้นคว้าด้วยตวัเอง การเรียนรู้ด้วยตวัเอง การสร้างสรรค์
ความรู้ด้วยตนเอง พอจะสรุปความหมายอย่างสัน้ๆ ได้ดงันี ้

1. ความรู้เป็นสิ่งท่ีมนษุย์สร้างขึน้ด้วยตนเอง คือมนษุย์เป็นผู้สร้างสรรค์ความรู้ขึน้ 
โดยพยายามให้เกิดขึน้อย่างมคีวามหมายตามประสบการณ์ท่ีพบทกุสิ่งทกุอย่างท่ีมนษุย์รู้และ
มนษุย์เป็นผู้ทําให้เกิดขึน้ 

2. ความรู้เป็นสิ่งท่ีนึกเห็นและอาจผดิพลาดได้ คือความรู้เป็นสิ่งสร้างสรรค์ของมนษุย์ 
และมนษุย์จะพบประสบการณ์ใหม่ๆ  อยูเ่สมอ ความรู้จึงไมส่ามารถคงอยู่ตายตวัไมเ่ปลี่ยนแปลง 
ความเข้าใจของคนเราท่ีเกิดขึน้เป็นเพียงข้อเสนอหรือเป็นการทดลองยงัขาดความสมบรูณ์ครบถ้วน 

3. ความรู้เจริญงอกงามขึน้ด้วยการเปิดโอกาสให้ทําตอ่ไป ความเข้าใจจะย่ิงลุม่ลกึทวี
ความแขง็แกร่ง คือ มนษุย์ทดสอบความเข้าใจเดิมกบัสิ่งท่ีประสบใหม ่ซึ่งเป็นประสบการณ์ แต่
ความเข้าใจสามารถแสดงออกด้วยภาษา ความเข้าใจจึงเป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ทางสงัคมด้วย มนษุย์จงึ
สามารถแลกเปลีย่นความรู้และข้อคิดเห็นซึ่งกนัและกนัได้ด้วยการสะสมความเข้าใจท่ีคิดอย่างใคร่
คราญและผา่นการวิพากษ์วิจารณ์และนํามารวมกนัเป็นก้อน ทําให้ความเจริญงอกงามขึน้เร่ือยๆ 

วิธีการสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนตามแนวคิดคอนสตรัคตวิิสต์แบ่งออกเป็น 3 
ประเภท (Applefiel, Huber, and Moallem, 2001 อ้างถึงใน สนัติ คณุประเสริฐ, 2544) กลา่ววา่ 

1. การสร้างองค์ความรู้จากภายนอกหรือ Exogenous Constructivist เป็นการสร้าง
ความหมายจากความเป็นจริง ความรู้ถกูสร้างขึน้มาใหมโ่ดยอาศยัสภาพความเป็นจริงภายนอก
โครงสร้างความคิดของผู้เรียนมีทกัษะประสบการณ์ท่ีตอบสนองเร่ืองราวเหตกุารณ์ท่ีอบุตัิขึน้บน
โลก ดําเนินการจดัสร้าง แตง่เติม และเช่ือมโยงเครือขา่ยความรู้ให้ลกึซึง้และกว้างขวาง โดยอาศยั
ข้อมลูจากสภาพแวดล้อมความเป็นจริงภายนอกท่ีได้ค้นพบ 

2. การสร้างความรู้จากภายใน Endogenous Constructivism หรือ Cognitive 
Constructivism เป็นการสร้างองค์ความรู้จากสิ่งท่ีมีอยู่ภายในตวัผู้เรียน ความรู้ใหมถ่กูกระตุ้นให้
เกิดจากความรู้สกึขดัแย้งกบัความรู้เดิมภายใน นําไปสูก่ารปรับเปลีย่นความคิดให้สมดลุ ทําให้



 
 
104 

ผู้เรียนยอมรับความรู้ใหมซ่ึ่งมีความขดัแย้งกบัความเช่ือท่ีมีอยู่เดิม โดยผา่นกระบวนการพดูคยุและ
ถกเถียงข้อความรู้ของตนกบัผู้ อ่ืนจนทําให้สามารถเข้าใจและยอมรับความรู้ใหม่ 

3. การสร้างองค์ความรู้จากการโต้แย้ง Dialectical Constructivism หรือ Social 
Constructivism เป็นการใช้เหตผุลโต้แย้งกนัระหวา่งกลุม่ผู้ เรียนและกบัผู้สอนอย่างจริงจงั เป็น
สภาพแวดล้อมทางสงัคมแห่งการเรียนรู้และเป็นศนูย์กลางท่ีช่วยประสานความคิดท่ีทําให้สามารถ
สรุปประมวลความรู้ เพราะวิธีการแลกเปลี่ยน เปรียบเทียบถกเถียงและอภิปลายร่วมกนันัน้ ช่วยให้
ตวัผู้ เรียนเข้าใจเองเข้าใจในความหมายละเอียดชดัเจนย่ิงขึน้ 
 ลกัษณะธรรมชาติของวยัผู้ใหญ่ท่ีมีผลตอ่การเรียนรู้ 
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ ในการเรียนการสอนผู้ใหญ่มีความตา่งจากเดก็ใน
ด้านตา่งๆ ท่ีสําคญั ดงันี ้

1. ความแตกตา่งทางด้านร่างกาย ผู้ใหญ่มีลกัษณะท่ีตา่งจากเดก็อย่างเหน็ได้ชดัทัง้
ในด้านขนาดของร่างกาย พฒันาการทางสมอง การมองเห็นและการรับฟัง 

2. ความแตกตา่งทางด้านประสบการณ์  ผู้ใหญ่มีประสบการณ์มากกวา่เดก็ ซึ่ง
ประสบการณ์นีส้ามารถนําไปเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ๆ  ได้มากกวา่เดก็ 

3. ความเข้าใจตนเอง ผู้ใหญ่มีความเข้าใจตนเองและมกีารตดัสินใจดีกวา่เดก็ ทัง้ยงั
มีความรับผิดชอบในการกระทําสิ่งตา่งๆ สงูกวา่เดก็ 

4. ความพร้อมในการเรียน ผู้ใหญ่มคีวามพร้อมในการเรียนรู้มากกวา่เดก็ และความ
พร้อมนีเ้กิดจากวฒุิภาวะและความต้องการตามบทบาทหรือภารกิจเชิงพฒันาการทางสงัคมท่ี
เปลี่ยนไปในช่วงชีวิตของแตล่ะคน 
 สําหรับกระบวนการเปลีย่นแปลงทางร่างกายท่ีเก่ียวเน่ืองมาจากการอายุมากขึน้ 
(Aging Process) ซึ่งสง่ผลตอ่การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ มีดงันีค้ือ 

1. ความชดัเจนและแหลมคมในการมองเห็นจะลดน้อยลง 
 2. ความชดัเจนในการรับฟังและการได้ยินเสยีงจะลดน้อยลง 
 3. ความเร็วในการโต้ตอบ และแนวโน้มในการปฏิบตัิงานจะเสื่อมถอยลงตามอายท่ีุ
มากขึน้ 
 4. การรับรู้ในด้านประสาทสมัผสัจะลดน้อยลงไปตามวยั 
 5. ความจําจะลดลงโดยเฉพาะเร่ิมเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  จะไมไ่ด้ผลมากนกั 
 6. ทกัษะทางด้านการใช้ร่างกายปฏิบตัิ คือด้าน Psychomotor มีแนวโน้มลดลง 
 7. สขุภาพทางกายท่ีเสื่อมถอยลง 
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หลกัสําคญัในการจดักิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ ผู้ใหญ่ไมว่า่จะอายมุากแคไ่หนก็มคีวามสามารถท่ี
จะเรียนรู้ได้ แตล่กัษณะธรรมชาติของผู้ใหญ่ไมเ่หมือนเดก็ ดงันัน้วิธีการให้ความรู้แก่ผู้ใหญ่จึง
แตกตา่งจากเดก็ หลกัสําคญัท่ีต้องพิจารณาในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้การเรียนรู้
ของผู้ใหญ่ประสบความสําเร็จ มีดงันี ้
 1. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัแรงจงูใจ (Motivation) แรงจงูใจเป็นสิ่งท่ีมีอยู่แล้วในผู้ใหญ่ 
เพียงแตว่า่จะเลือกใช้ให้เหมาะสมเท่านัน้ 
 2. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัความสามารถในการเรียนรู้ (Capacity) บคุคลจะมี
ความสามารถแตกตา่งกนั และความสามารถในการเรียนรู้จะเพ่ิมมากขึน้เมื่อมีอายมุากขึน้ 
 3. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัประสบการณ์ในอดีต (Past Experiences) ผู้ใหญ่จะนํา
ประสบการณ์เดิมท่ีแตกตา่งกนัมาใช้ในการเรียนรู้ของตน 
 4. การเรียนรู้ขึน้อยู่กบัการมีสว่นร่วมของผู้เรียน ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมีสว่นร่วมใน
กิจกรรม ได้ปฏิบตัิงานจริง จะก่อให้เกิดความสนใจในการท่ีจะเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ  
 5. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีเมื่อสนใจและมคีวามต้องการท่ีจะเรียน 
 6. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีเมื่อสิ่งท่ีเรียนมีความจําเป็น และเป็นประโยชน์นําไปใช้ได้ทนัที 
 7. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีเมื่อบทเรียนนัน้สมัพนัธ์กบัสภาพปัญหาท่ีมีอยูจ่ริงในสงัคม ได้
มีโอกาสฝึกแก้ปัญหา (Problem solving) จะทําให้การเรียนรู้เพ่ิมพนูขึน้ 
 8. ผู้ใหญ่จะเรียนได้ดี เมื่อได้ใช้ความรู้ ความสามารถ ความถนดัและเวลาของตน
อย่างเตม็ท่ี 
 9. ผู้ใหญ่จะเรียนได้ดีในบรรยากาศสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นกนัเอง และมีอิสระเสรีในการ
กระทํา 
 10. การสอดคล้องกบัลกัษณะท่ีสําคญัเฉพาะของผู้ใหญ่ จะทําให้ผลสมัฤมธ์ิทางการ
เรียนสงูขึน้ 
 11. ประสิทธิผลของการเรียนรู้ขึน้อยูก่บัการประเมินผลการเรียนสม่ําเสมอ เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้ทราบวา่ มีความก้าวหน้ามากน้อยแคไหน ควรปรับปรุงอย่างไร  
 12. ผู้ใหญ่ต้องการคําแนะแนว ไมใ่ช่การสอนหรือบอกให้จํา หรือทําแบบทดสอบ 
 13. การเรียนรู้ของผู้ใหญ่สามารถเพ่ิมพนูขึน้มาจากความรู้ความคิดใหม่ๆ  ความ
หลากหลาย ความท้าทาย และการมีโอกาสศกึษาได้ด้วยตนเอง ส่ิงเหลา่นีจ้ะช่วยเร้าให้ผู้ เรียน
อยากเรียนรู้มากขึน้ 
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 14. การเรียนการสอนผู้ใหญ่ ควรใช้วิธีการสอนหลายอย่างหลายรูปแบบตามความ
เหมาะสม ตามวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ และควรมีการสร้างความสําเร็จในบทเรียนแรกๆ เพ่ือสร้าง
ความภมูิใจ มัน่ใจในการศกึษาบทเรียนท่ียากตอ่ไป 

การศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบัสตปัิญญาและการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 
 เชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ ความรู้สกึของคนทัว่ไป มกัเข้าใจวา่ผู้ใหญ่มี
สติปัญญาสู้เดก็ไมไ่ด้ ผู้ ท่ีเข้าใจเช่นนีจ้ะเอาความจําดีมาเป็นสติปัญญา เช่น เหน็เดก็เรียนหนงัสือ
ท่องจําอะไรได้รวดเร็วจะทกัวา่มีสติปัญญาดี ซึง่เป็นความเข้าใจท่ีไมถ่กูต้องนกั ความจําหาใช้
สติปัญญา เดก็สามารถโต้ตอบอะไรได้คลอ่งแคลว่อนัเน่ืองมาจากความจํา แตไ่มใ่ช่การแก้ปัญหา
ได้ด้วยความสามารถของตนเอง มีนกัจิตวิทยาหลายท่านเช่ือวา่ ความสามารถขัน้สงูสดุท่ีผู้สอน
ควรปลกูฝังให้ผู้ เรียนนัน้มิใช่ความจํา แตค่วรเป็นการสร้างทกัษะหรือความสามารถในการ
แก้ปัญหาให้แก่ผู้เรียน เพ่ือท่ีผู้เรียนจะนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ ดงันัน้ สติปัญญา ในท่ีนีจ้ึง
หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของบคุคล และท่ีผา่นมาเร่ืองสติปัญญาหรือความสามารถใน
การเรียนรู้เป็นเร่ืองสําคญัมากทางการศกึษา ได้มีผู้ ทําการศกึษาค้นคว้าวิจยัไว้มาก แตส่ว่นใหญ่
มกัเป็นผลงานเก่ียวกบัเดก็หรือเยาวชน ซึ่งการวิจยัเก่ียวกบัการเรียนรู้ของผู้ใหญ่มีน้อย และเป็นผล
งานค้นคว้าในตา่งประเทศ ดงัท่ีผู้ วิจยัได้รวบรวมมาดงันี ้ 
 1. การศกึษาค้นคว้าของธอร์นไดด์ (Thorndike Study) ในปี ค.ศ. 1928 ได้ศกึษา
เปรียบเทียบความสามารถในการเรียนรู้ของกลุม่ตวัอย่างท่ีมีอายรุะหวา่ง 14-50 ปี โดยการให้
ปฏิบตัิงานตา่งๆ หลายๆ ด้านท่ีไมเ่คยศกึษามาก่อน ผลการทดลองได้ลบล้างความเช่ือเก่าๆ ท่ีวา่
หลงัอาย ุ20 ปีไปแล้วความสามารถในการเรียนรู้ลดลง นอกจากนีย้งัได้สรุปท่ีสําคญัๆ ดงัตอ่ไปนี ้
1) ช่วงเวลาท่ีบคุคลสามารถเรียนรู้ได้ดท่ีีสดุ คือระหวา่งอาย ุ20-25 ปี  2) ระหวา่งอาย ุ25 - 42 ปี 
ความสามารถของบคุคลในการเรียนรู้จะเสื่อมถอยลงประมาณ 1% ตอ่ปี อย่างไรก็ตามความเสื่อม
ถอยจะขึน้อยูก่บัระดบัของสติปัญญาด้วย  3) โค้งของการเรียนรู้ (Curve of ability to learn) ของ
คนท่ีฉลาดท่ีสดุกบัคนธรรมดาจะไมแ่ตกตา่งกนัมากนกั 4) ผู้ ท่ีอยู่ในกลุม่ทดลองทกุคนสามารถ
เรียนรู้งานตา่งๆ ได้ แตม่ีความแตกตา่งระหวา่งกลุม่อายนุ้อย และกลุม่อายมุากในด้านความ
รวดเร็วในการปฏิบตัิงาน 
 2. การศกึษาค้นคว้าของทดัเดนแฮม (Tuddenham Study) ได้ศกึษาเปรียบเทียบ
ทหารในสมยัสงครามโลกครัง้ท่ี 2 ท่ีผา่นการศกึษาในโรงเรียนมาโดยเฉล่ีย 8 และ 10 ปี ผล
การศกึษาแสดงให้เห็นวา่ประชากรรุ่นหลงัมีคะแนนสตปัิญญาสงูกวา่ประชากรรุ่นก่อนๆ ซึ่งข้อ
ได้เปรียบนีส้ว่นใหญ่มาจากผลการศกึษาเลา่เรียน นอกจากนีย้งัมีผลงานการค้นพบในอีกหลายๆ 
ด้าน ดงัเช่น 1) ความเสื่อมถอย (Decline) ในวยัผู้ใหญ่ เชน่ ความสามารถในการได้ยินหรือได้เห็น
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ลดลง การใช้เวลาตอบโต้ (Reaction time) จะมีผลกระทบตอ่การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 2) ผู้ใหญ่ท่ีมี
อายมุากขึน้ จะมีความเหน่ือยล้าได้มากกวา่คนหนุ่มสาว และความเหน่ือยล้าจะเป็นสาเหตสุําคญั
ท่ีทําให้ความอดทนในการเรียนรู้ลดน้อยลง 3) ผู้ใหญ่ท่ีมีอายมุากจะมกีารกระทําท่ีให้ความสําคญั
ในเร่ืองความแมน่ยํา (Accuracy) มากกวา่เร่ืองของความเร็ว (Speed) เป็นต้น 

3.5.4 ทฤษฏีการเรียนรู้ด้วยการนําตนเอง (Self-direct Learning) 
 โนลส์ (Knowles, 1975 อ้างถึงใน วรรัตน์ อภินนัท์กลู, 2551) ได้กลา่ววา่ การเรียนรู้
ด้วยการนําตนเอง หมายถึง กระบวนการท่ีผู้เรียนแตล่ะคนมีความคิดริเร่ิมด้วยตนเอง ผู้ เรียนจะทํา
การวิเคราะห์ความต้องการท่ีจะเรียนรู้ของตน กําหนดเป้าหมายในการเรียนรู้ แยกแยะแจกแจง
ข้อมลูในการเรียนรู้ คดัเลือกวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม และประเมินการเรียนรู้นัน้ด้วยตนเอง 
 การเรียนรู้ด้วยการนําตนเอง ผู้เรียนจําเป็นต้องรับผิดชอบในกระบวนการเรียนรู้อย่าง
มาก และเป็นผู้ตดัสินใจวา่จะเรียนอย่างจงึจะเหมาะสม ดงันัน้ผู้ เรียนจะต้องรับผิดชอบในการระบุ
เป้าหมายการเรียนของตน ระบแุหลง่ข้อมลู/แหลง่วิทยาการ กําหนดยทุธวิธีในการดําเนินงาน 
กําหนดกระบวนการประเมนิผลตนเอง ดงันัน้ การเรียนด้วยการนําตนเองจึงมีหลกัการสําคญัคือ 
การพฒันาผู้เรียนให้สามารถเรียนด้วยการนําตนเองโดยการพฒันาความสามารถด้านตา่งๆ 
 การสง่เสริมการเรียนรู้ด้วยการนําตนเองสามารถทําได้โดยการพฒันาความสมัพนัธ์
หรือการสร้างบรรยากาศท่ีสง่เสริมให้ผู้ เรียนตระหนกัวา่ตนเองมีสว่นช่วยหรือร่วมมือกนั การ
กําหนดลกัษณะของผู้ท่ีสามารถเรียนรู้ด้วยการชีนํ้าตนเอง เช่น ทกัษะการวิเคราะห์ความต้องการ
การเรียนรู้ของตนเอง ทกัษะการอา่นอย่างวิพากษ์วิจารณ์ เป็นต้น การให้ผู้ เรียนตัง้คําถามท่ี
เก่ียวข้องกบัประเดน็การเรียนรู้ด้วยการชีนํ้าตนเองและตอบคําถาม และการสร้างสญัญาการ
เรียนรู้จะระบ ุเป้าหมายการเรียน กระบวนการ/วิธีการเรียนรู้ หลกัฐานแสดงความสําเร็จ วิธี
ประเมินผลการเรียน 

3.5.5 ทฤษฏีการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ (Cooperative Learning) 
 คาแกน (Spenser Kagen, 1985 อ้างถึงใน วรรัตน์ อภินนัท์กลู, 2551) ได้กลา่ววา่ 
เป็นแนวคิดการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนได้ร่วมกนัเรียนรู้และปฏิบตัิกิจกรรมให้บรรลผุลสําเร็จ
ตามจดุมุง่หมาย มุง่เน้นการรวมกนัปฏิบตังิานช่วยเหลือซึง่กนัและกนั และพฒันาทกัษะทางสงัคม 
โดยมีหลกัการพืน้ฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจจะต้องประกอบไปด้วยองค์ประกอบท่ี
สําคญั 4 ประการ หรือกฎพืน้ฐาน 4 ข้อ (4 Basics Prunciples: PIES) ดงันี ้
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แผนภาพที่ 7 : องค์ประกอบพืน้ฐานของการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ (4 Basics Principles: PIES) 
ที่มา : วรรัตน์ อภินนัท์กลู (2551 : 188) 

 1. การช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัเชิงบวก (Positive Interdependence) การช่วยเหลือ
พึ่งพาซึ่งกนัและกนัเพ่ือความสําเร็จและคิดวา่ความสําเร็จของแตล่ะคนคือความสําเร็จของกลุม่  
 2. ความรับผิดชอบรายบคุคล (Individual Accountability) ทกุคนในกลุม่มีบทบาท
หน้าท่ีความรับผดิชอบในการค้นคว้าทํางาน สมาชิกทกุคนต้องเรียนรู้ในสิ่งท่ีเรียนเหมือนกนัจึงถือ
วา่เป็นความสําเร็จของกลุม่ 
 3. ความเสมอภาคเท่าเทียมกนัในการมีสว่นร่วม (Equal Participation) ทกุคนต้องมี
สว่นร่วมในการทํางาน ซึ่งทําได้โดยกําหนดบทบาทของแตล่ะคน  
 4. การมีปฏิสมัพนัธ์อย่างตอ่เน่ือง (Simultaneous Interaction) สมาชิกทกุคนจะ
ทํางาน คิด อา่น ฟัง ฯลฯ ไปพร้อมๆ กนั  
 การจดัการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจ จะเป็นการ
เรียนรู้ร่วมกนัอย่างจริงจงัของสมาชิกในกลุม่ทกุคน เป็นการมุ่งสง่เสริมพฒันาทกัษะทางสงัคมและ
พฤติกรรมการทํางานกลุม่ท่ีช่วยเหลือพึ่งพาแนะนําซึ่งกนัและกนัจนงานบรรลผุลสําเร็จ โดยทกุคน
มีความรับผิดชอบตอ่ผลงานของตนเองและของกลุม่ ทกุคนต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ช่วยเหลือพึ่งพากนั ยอมรับกนัและกนั รวมทัง้ช่วยเหลือผู้ อ่ืนให้สามารถเรียนรู้ได้ตามวตัถปุระสงค์
ท่ีกําหนด โดยท่ีผู้สอนต้องติดตามดแูลการเรียนรู้และการปฏิบตัิงานของผู้เรียนตลอดเวลา 

3.5.5 ทฤษฏีการเรียนรู้ร่วมกนั (Collaborative Learning) 
 สลาวิน, เดวิด และโรเจอร์ (Slavin, David and Roger Johnson, 1994) ได้กลา่ววา่ 
ความรู้สกึของผู้เรียนตอ่ตนเอง ตอ่สถานท่ีเรียนผู้สอน เพ่ือนร่วมชัน้มีผลตอ่การเรียนรู้มาก ดงันัน้ 
การเรียนรู้ร่วมกนัจงึเป็นวิธีการของการเรียนรู้อย่างร่วมมือกนัโดยการทํางานร่วมกนั ซึ่งมีความ
แตกตา่งจากวิธีการเรียนรู้แบบเดิมท่ีเน้นให้บคุคลแตล่ะคนเรียนรู้หรือเรียนรู้อย่างแขง่ขนักนั จงึเป็น
การเรียนรู้ท่ีสนบัสนนุให้กลุม่เป้าหมายทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่ย่อย แตล่ะกลุม่จะประกอบด้วย
สมาชิกท่ีมคีวามรู้ความสามารถแตกตา่งกนั โดยให้สมาชิกทกุคนมีความรับผิดชอบตอ่กลุม่ร่วมกนั 

การช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั 
(P : Positive Interdependence) 

ความเสมอภาพเท่าเทียมกนั 
(E : Equal Participation) 

ความรับผิดชอบรายบคุคล 
(I : Individual Accountability) 

การมีปฏิสมัพนัธ์อย่างต่อเนื่อง 
(S : Simultaneous Interaction) 
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สนบัสนนุให้สมาชิกทกุคนมีสว่นร่วมในกิจกรรมอย่างจริงจงัเพ่ือนําไปสูค่วามสําเร็จของกลุม่ มีการ
ร่วมมือกนัแก้ไขปัญหา และแลกเปลีย่นความคิดเหน็ซึง่กนัและกนั มีการแบ่งปันทรัพยากรการ
เรียนรู้ร่วมกนั โดยมีหลกัสําคญั คือ สมาชิกในกลุม่ทกุคนรับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง โดยมี
หลกัสําคญั คือ สมาชิกในกลุม่ทกุคนรบัผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง และเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืนใน
กลุม่ร่วมกนัแก้ไขปัญหาของกลุม่ และทํางานร่วมกนัจนกลุม่ประสบความสําเร็จ 
 องค์ประกอบพืน้ฐานของการเรียนรู้ร่วมกนั คือ โครงสร้างสําหรับการเก่ียวข้อง
สมัพนัธ์ระหวา่งกลุม่เป้าหมายในทางบวกและการช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั การเน้นการมี
ปฏิสมัพนัธ์แบบใกล้ชิดเห็นหน้าเห็นตาซึ่งกนัและกนั การสร้างความผกูพนัระหวา่งบคุคลและ
ความรับผิดชอบโดยเน้นแตล่ะบคุคล การใช้ความสมัพนัธ์ระหวา่งบคุคลและทกัษะการทํางานใน
กลุม่ขนาดเลก็ การเน้นโครงสร้างของการสะท้อนและการให้ผลย้อนกลบัโดยกระบวนการกลุม่ 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมจากเอกสารตา่งๆ สรุปความแตกตา่งระหวา่ง Collaborative 
Learning และ Cooperative Learning ได้ดงันี ้
 การเรียนรู้แบบร่วมกนั (Collaborative Learning) หมายถงึ การปฏิบตัิงานร่วมกนั
โดยเน้นการจดัระบบการเรียนรู้ มีการแบ่งปันความรู้ มีการยอมรับซึ่งกนัและกนัมีการลงความเห็น
ร่วมกนัระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียน หรือเป็นการสอนโดยใช้กลุม่เดียวแล้วตัง้คําถามเพ่ือหาคําตอบโดย
การแบ่งบนัให้สมาชิกในกลุม่หาคําตอบ 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) หมายถงึ การจดักิจกรรมเป็นกลุม่
ย่อยโดยสมาชิกทกุคนต้องมีหน้าท่ีรับผดิชอบในสิ่งท่ีได้รับมอบหมาย สมาชิกต้องเข้าใจใน
กระบวนการทํางานในลกัษณะเผชิญหน้า เป็นการเน้นการปฏิบตัิงานให้มีความสําเร็จในกลุม่ย่อย 
 สรุปการประยกุตใ็ช้แนวคิดและทฤษฏีการเรียนรู้ท่ีนํามาใช้ในการจดัให้เกิดการเรียนรู้
สําหรับผู้ใหญ่นัน้ควรให้สอดคล้องกบัผู้เรียน มุง่การเสริมสร้างและนําความรู้ประสบการณ์ของ
ผู้เรียนมาใช้ สอดคล้องกบัความจําเป็น เรียนจากประสบการณ์ เรียนจากสถานการณ์ มีการปฏิบตัิ
แสวงหา สร้างความรู้ด้วยตนเอง และเรียนด้วยการนําตนเอง สามารถเห็นผลได้ทนัที ถ้าสามารถ
นําไปประกอบอาชีพเสริมได้จะย่ิงเป็นประโยชน์สงู ทัง้นีเ้พ่ือพฒันาให้เป็นผู้เรียนท่ีมีวุฒิภาวะ มี
ความรับผิดชอบเพ่ือสร้างให้เป็นผู้เรียนรู้ตลอดชีวิต 

 
4. ทฤษฏี DBAE (Discipline-based Art Education) 

4.1 ประวตัิความเป็นมาของ DBAE 
 ปี ค.ศ. 1962 มานเูอล บาร์แคน  (Mamual  Barkan) อาจารย์ศิลปศกึษาแห่ง
มหาวิทยาลยัโอไฮโอ ได้เขียนบทความช่ือ “หวัเลีย้วหวัตอ่ของศิลปศกึษา : การเปลี่ยนแปลง
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แนวคิดของหลกัสตูรเนือ้หาและการสอน”  ซึ่งมีข้อความสําคญัท่ีเป็นประเดน็ท่ีนํามาสูก่าร
เปลี่ยนแปลงของวงการศิลปศกึษา ซึ่งเขาคิดวา่หวัใจของการท่ีจะทําให้ศิลปะเป็นวิชาพทุธิปัญญา
การคิดแก่ผู้ เรียน ประการแรกคือ ต้องมีการเรียนการสอนถึงหลกัการพิจารณาเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจและสามารถตดัสินผลงานศิลปะ ประการท่ีสองคือ ต้องมีหนทางท่ีจะช่วยให้เดก็เรียนและ
ค้นหาวา่ผลงานศิลปะนัน้มคีวามหมายตอ่เขาเช่นไร  ประการสดุท้าย ต้องมีการเรียนการสอนท่ี
พฒันาความเฉียบไวทางสนุทรียภาพให้เกิดในตวัของผู้เรียน 
 ในทศวรรษท่ี 1920 ถึง 1930 ศิลปศกึษาในสหรัฐอเมริกามีกระบวนการเรียนการสอน
ตามปรัชญาพิพฒันาการ (progressivism) โดยมีเดก็เป็นศนูย์กลาง (Child-Centered) แต่
หลงัจากท่ีบทความของบาร์แคนถกูเผยแพร่ในปี ค.ศ. 1962 และได้รับการตอบรับจากนกัวิชาการ 
นกัการศกึษาและผู้เช่ียวชาญท่ีเก่ียวข้องจนเกิดการปฏิรูปการศกึษาแนวใหม ่ท่ีเน้นให้การศกึษา
เป็นไปตามกระแสตื่นตวัของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศสหรัฐอเมริกา เน่ืองจากใน
ขณะนัน้สหภาพโซเวียตเป็นคูแ่ขง่ทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สามารถสง่ดาวเทียมช่ือ  
สปตุนิก 1 และ 2 (Sputnik I,II)  ขึน้สูอ่วกาศได้ติดตอ่กนัถงึ 2 ลําในช่วงเวลาเพียง 3 เดือนเท่านัน้  
เป็นเหตใุห้ผู้บริหารประเทศเร่ิมหนัมาเอาจริงเอาจงักบัการพฒันาประเทศ  และปฏิรูปการศกึษา 
ในทศวรรษตอ่มาโดยการปรับปรุงหลกัสตูรการศกึษาด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีอย่างจริงจงั จนมีผลให้วงการศิลปศกึษาตืน่ตวั และเหลา่นกัวิชาการด้านศิลปศกึษาได้
ผลกัดนัให้เกิดการปฏิรูปหลกัสตูรศิลปศกึษาในโรงเรียนขึน้เชน่กนั และในปี 1966 มีการก่อตัง้
วารสาร The Journal of Aesthetic Education เพ่ิมขึน้จากเดิมท่ีมีอยู่แล้ว 2 เลม่คือ Studies in 
Art Education และ Art Education  ซึ่งเร่ิมพิมพ์เผยแพร่ตัง้แตปี่ ค.ศ. 1959  
 ในช่วงทศวรรษท่ี 1960 นกัวิชาการด้านศิลปศกึษา (Art Educator) ได้หนัมาให้ความ
สนใจกบัแนวคดิการปฏิรูปการศกึษาแนวใหม ่เกรียร์ (Greer, D.W., 1984) ได้ให้ช่ือวา่ DBAE 
(Discipline-based Art Education) ราล์ฟ สมิธ  (Ralph Smith, 1987) ได้ให้ความคิดเห็นไว้วา่
การศกึษาศิลปศกึษาในยคุนีม้จีดุมุง่หมายวา่ ศิลปศกึษาเป็นสาขาวิชาท่ีมีองค์ความรู้เป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีจะถ่ายทอดให้แก่ผู้ เรียน มิใช่เป็นทางผา่นหรือเคร่ืองมือท่ีจะนําไปสูค่วามคดิ
สร้างสรรค์ตามแนวความคิดเดิมของปรัชญาพิพฒันาการเท่านัน้  และเน่ืองจากวชิาศิลปศกึษาก็
สามารถให้ความรู้และประสบการณ์ท่ีมีคณุคา่แก่ผู้ เรียนได้  วิชาศิลปะจึงควรเป็นวิชาหนึ่งซึง่มี
ฐานะเท่าเทียมกบัวิชาพืน้ฐานท่ีเป็นวิชาบงัคบัของหลกัสตูรการศกึษาทัว่ไป (General Education)  
โดยเน้นกระบวนการทํางานอย่างมีสนุทรีย์ท่ีเห็นวา่ กระบวนการในการทํางาน มีความสําคญัเท่า
เทียมกนักบัตวัผลงาน สอดคล้องกบั คลาก์ เดย์ และ เกรียร์ (Clark, Day and Greer, 1987)           
อ้างถึงใน มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์ (2545) และนกัวิชาการคนอ่ืนๆ  ได้ร่วมกนัลงความเห็นว่าวิชา
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ศิลปศกึษาควรจะเป็นหลกัสตูรการเรียนการสอนท่ีประเมนิได้ และมีเนือ้หาเชิงวิชาการท่ีจะ
สามารถนํามาสอนและเรียนได้ในลกัษณะเดยีวกบัวชิาอ่ืนๆ  ซึ่งในยคุนัน้ DBAE มีจดุมุง่หมายท่ีจะ
สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความรู้ความเช่ียวชาญในศิลปะทัง้ 4 แขนงคือ เป็นศิลปิน นกัวิจารณ์ศิลปะ นกั
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ และนกัสนุทรียศาสตร์  เป็นกระแสของการให้ความสนใจเพ่ือนําไปสูเ่ร่ืองของ
การสร้างทกัษะในการรับรู้ (perceptual skill) ซึ่งเน้นความสําคญัไปท่ีการเรียนรู้ด้านความเข้าใจ 
หรือพทุธปัญญา (cognitive) โดยเน้นการเรียนรู้ในศาสตร์ของศิลปวิจารณ์  และประวตัิศาสตร์
ศิลป์มากกวา่ด้านอ่ืนๆ  โดยเอเฟลนด์  (Efland, 1971) กลา่ววา่ เป็นเพราะวา่ช่วงเวลานัน้เป็นช่วง
แห่งการตื่นตวัในด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเรียนการสอนต้องเป็นรูปธรรมมากขึน้ ต้อง
ทําการเรียนการสอนให้เป็นไปในเชิงวิชาการ กลา่วคือจะต้องมีการระบวุตัถปุระสงคเ์ชิงพฤตกิรรม
ท่ีจะสามารถวดัผลการเรียนได้ชดัเจน กระแสในยคุนีใ้ห้ความสําคญักบัความรู้ในเชิงของความ
เข้าใจ หรือพทุธิพิสยั (cognitive domain) มากกวา่จิตพิสยั (affective domain) ซึ่งคล้ายคลงึกนั
กบัเมื่อยคุ 1950 ในปี ค.ศ. 1976  มหาเศรษฐีช่ือ เจ พอล เก็ตตี ้ (J. Paul Getty) ได้เสียชีวิตลง 
เขาได้ยกทรัพย์สินทัง้หมดให้ก่อตัง้เป็นกองทนุ  เจ พอล เกตตี ้ (J. Paul Getty Trust) และ
เน่ืองจากคณะกรรมการกองทนุได้มีความเห็นร่วมกนัวา่ นอกจากจะดําเนินกิจการพิพิธภณัฑ์เกตตี ้ 
(Getty Museum) ได้มีการสนบัสนนุอปุถมัภ์  และเอือ้ประโยชน์ให้แก่ศิลปะแขนงตา่งๆ  ร่วมด้วย 
ดงันัน้ในปี  ค.ศ. 1982 มีการก่อตัง้ศนูย์การศกึษาศิลปะเกต็ตี ้ (The Getty Center for Education 
in the Arts (ACEA) โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการปรับปรุงคณุภาพทางการศกึษา และยกสถานภาพ
ของศิลปศกึษาในระบบโรงเรียนในสหรัฐอเมริกา ศนูย์แห่งนีไ้ด้ริเร่ิมเป็นศนูย์กลางของการเปิด
โอกาสให้นกัวชิาการเข้าร่วมแสดงความคิดเห็นและเผยแพร่ผลงานวิชาการทางด้านศิลปศกึษา        
อีกทัง้ยงัเป็นศนูย์กลางของการเปิดโอกาสให้มกีารอภิปรายโต้วาทีกนัอย่างจริงจงัในการแสดง
ความคิดเหน็โดยเน้นเร่ืองเก่ียวกบั DBAE เป็นสําคญั อย่างไมเ่คยมีมาก่อน  
 จากงานเขียนของ อลิซาเบธ แมนเลย์ เดลาครูซ  และ ฟิลลิป ซี ดนัน์  (Delacruze 
and Dunn, 1996) ได้กลา่วถึงวิวฒันาการของ DBAE ในช่วงปลายทศวรรษท่ี 1980 ซึ่งเป็นช่วง
เร่ิมต้นของการวิวฒันาการของ DBAE รอนแมคเกรเกอร์ (Ron Mac Greor) และ เบรนท์ วิลสนั  
(Brent Wilson) ได้ทําการวิจยัและพบวา่ในโรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งซึ่งครูหลายคนกําลงัมีการ
ประยกุต์  DBAE  เพ่ือความเหมาะสมท่ีจะนํามาใช้ตามท่ีพวกเขาต้องการ และเมื่อปลายทศวรรษ
ท่ี 1980  มีนกัวิชาการด้านศิลปศกึษาจากมหาวิทยาลยักลุม่หนึ่งได้วิพากษ์วิจารณ์วา่ขณะนี ้ 
DBAE  กําลงัถึงจดุตกตะกอนแล้วจึงควรจดัให้มกีารสํารวจและปรับปรุง ท้ายท่ีสดุสถาบนัเก็ตตี ้ 
(Getty Center) จึงได้เสนอให้มกีารแยก DBAE ออกเป็น 2 ฝ่ังท่ีจะแสดงให้เห็นถึงความ
เปลี่ยนแปลงของทฤษฎี DBAE แตจ่ะเหน็ได้วา่ในฝ่ังท่ีเปลีย่นไปยงัมกีารยึดหลกัการพืน้ฐานท่ีเป็น
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หลกัการแรกเร่ิมไว้ในบางสว่น และการเปลีย่นแปลงในบางสว่นนัน้ก็มีผลกระทบตอ่แนวคิดในด้าน
บทบาทของครู ผู้เรียน และธรรมชาติของกิจกรรม ซึ่งบางอย่างเปลี่ยนแปลงไปเลก็น้อย 

 DBAE  ในยุคแรกเร่ิม DBAE  ในยุคปัจจุบัน 

ด้านทฤษฎี มีลกัษณะโครงสร้างท่ีชดัเจนซึง่
ประกอบด้วย  แนวคิด  หลกัการ  และ
กระบวนการท่ีชกัเจน  ซึ่งกระบวนการ
ทางศิลปะทัง้  4  แกน  มีลกัษณะเดน่
เฉพาะตวั  และมีความสมัพนัธ์กนั  
ตามเง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ 

 DBAE  ได้ลดกฎเกณฑ์ลงและมีแนวคิด
ใหมว่า่การเรียนรู้สิลปะมหีลากหลาย
กระบวนการ  โดยยดึหลกัเกณฑ์แนวคิด
ดัง้เดิมของ DBAE 

การให้
แนวคดิ 

การให้ความสนใจกบังานศิลปะของ
ศิลปินท่ีมคีณุคา่  ควรแก่การศกึษา
เรียนรู้  โดยมีแนวคิดท่ีพยายามจะโน้ม
น้าวให้คล้อยตามวา่ศิลปะตะวนัตก  
คือศิลปะท่ีแท้จริง 

ให้ความสําคญักบัอตุสาหกรรมศิลป์
ประยกุต์ศิลป์และวิจิตรศิลป์  อย่าง
กว้างขวาง  และมีความพยายามท่ีจะ
ชีใ้ห้เหน็ความสําคญัของวฒันธรรม
เก่าแก่  ท่ีถกูละเลยในอดีต 

หลักสูตร 
และ 
ตัวผู้สอน 

หลกัสตูรจะเน้นด้านของกิจกรรมท่ีจะ
เป็นการแสดงให้เหน็ถึงแนวคิด  และ
ทกัษะในการปฏิบตัิงานอย่างเป็น
ระเบียบแบบแผนโดยการจดจํา
แบบอย่างจากศิลปิน  หลกัสตูรสร้าง
ขึน้โดยเน้นการเลียนแบบการ
ปฏิบตัิงานของผู้ รู้ทัง้ 4 แกน 

ประเมินผลงานศิลปะโดยใช้เกณฑ์ทาง
มานษุยวิทยา  สงัคมวิทยา  และ
วฒันธรรม  ซึ่งสถาบนัเก็ตตี ้ (The 
Getty  Center) ให้การสนบัสนนุในการ
ทดลองใช้หลกัสตูรท่ีใช้ทฤษฎี  DBAE  
เพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงคณุคา่ทางสงัคม
และความหลากหลายทางวฒันธรรม  
โดยใช้วิธีผสมผสานกนัแบบเนือ้หาเป็น
ศนูย์กลาง (Content-Centered) และ
เดก็เป็นศนูย์กลาง (Child Centered)  
แตจ่ะนิยมแบบเดก็เป็นศนูย์กลาง
มากกวา่ 

ตารางที่ 2: การเปรียบเทียบลกัษณะของ DBAE ในยคุแรกเร่ิม กบั DBAE ในยคุปัจจบุนั 

การเรียนการสอนวิชาศิลปศกึษาได้รับการพฒันาปรับปรุงและแก้ไข  แทนท่ีจะมุง่เน้น
ผลิตช่างฝีมือแตเ่พียงอย่างเดียวเช่นในอดีต  แตย่งัได้มุง่สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีศกัยภาพในด้าน
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สนุทรียภาพและความคิดสร้างสรรค์มากขึน้  จึงเกิดแนวการสอนแบบใหมท่ี่มีศนูย์กลางการ
เผยแพร่แนวการสอนมาจากประเทศสหรัฐอเมริกา คือ แนวการสอนแบบ DBAE (Discipline-
based Art Education) ซึ่งสถาบนัเกตตี ้อาร์ตเอด็เนท (Getty Art Ednet, 2001) กลา่ววา่ 
ศิลปศกึษาแบบ DBAE ประกอบด้วยแกนความรู้ทัง้ 4 แกน ท่ีมมุมองท่ีแตกตา่งกนั เร่ิมจากการ
มองเห็นสิ่งตา่งๆ อย่างมีความเข้าใจและเห็นคณุคา่ของผลงานศิลปะกบัการมองโลกท่ีมีเร่ืองราว
ศิลปะ รวมถึงความคิดสร้างสรรค์ แกนความรู้ทัง้ 4 เป็นข้อมลูความรู้พืน้ฐานของศิลปะท่ีเก่ียวข้อง
กบัประสบการณ์ทางศิลปะ จะทําให้ผู้เรียนได้ประสบการณ์ท่ีกว้างและหลากหลายกบัผลงาน
ศิลปะ ซึ่งประกอบไปด้วย 

1. ประวตัิศาสตร์ศิลปะ  (Art History)  เป็นการค้นหาประวตัศิาสตร์  สงัคมและ
วฒันธรรมในเนือ้หาของศิลปะ  โดยมีจดุเน้นท่ีขึน้อยู่กบัเวลา  สถานท่ี  ประเพณีนิยม  ประโยชน์ใช้
สอย  และรูปแบบท่ีจะสร้างความเข้าใจในเง่ือนไขความเป็นมนษุย์ชนได้มากขึน้ 

2. สนุทรียศาสตร์  (Aesthetic) เป็นการสร้างและตรวจสอบคําถามเก่ียวกบัธรรมชาติ 
ความหมาย และคณุคา่ของศิลปะ ท่ีจะนําไปสูค่วามเข้าใจเก่ียวกบัสิ่งท่ีทําให้เกิดความแตกตา่ง
โดยตรวจสอบจากประสบการณ์ การพฒันาเกณฑ์การวดัผล และการตดัสินผลงานศิลปะ 

3. ศิลปวิจารณ์  (Art Criticism) เป็นการตีความ การจดัผล และการสร้างทฤษฎี
เก่ียวกบัผลงานศิลปะ ท่ีมีเป้าหมายคือความเข้าใจและการเห็นคณุคา่ของความงามของศิลปะเพ่ิม
มากขึน้ และทําให้กฎเกณพ์ของสงัคมศิลปะมีความชดัเจนย่ิงขึน้ 

4. ศิลปะปฏิบตัิ (Art making) เป็นการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะ ตลอดจนการใช้ความ
เช่ียวชาญของประสบการณ์และแนวความคิดท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเคร่ืองมือและเทคนิคการใช้สื่อท่ี
หลากหลาย 
 4.2 ความหมายของการเรียนรู้ตามแนวคดิ Discipline-based Art Education (Getty 
Center for Educationin in the Arts, 1995) 
 มีนกัศิลปศกึษาหลายท่านได้กลา่วถึงแนวทางการเรียนรู้ตามแนวคิดDBAE ไว้ดงันี ้
 การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคดิ DBAE หมายถึง วิธีการเรียนรู้ศิลปะโดยอาศยัการ 
บรูณาการองค์ความรู้ 4 แขนงวิชามาเป็นแกนในการจดัการเรียนรู้ ทัง้ด้านการกําหนดวตัถปุระสงค์ 
เนือ้หาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล และสื่อการเรียนรู้ ซึง่ผู้สอนสามารถประยกุต์ด้วย
วิธีการตา่งๆ ให้เกิดความเหมาะสม สอดคล้องกบัการเรียนรู้ท่ีจะก่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
โดยรวมในงานศิลปะตา่งๆ ได้อย่างลกึซึง้ 
 เกรียร์ (Greer  D.W.,,1984) กลา่วถึงการเรียนรู้ตามแนวคดิ DBAE วา่เป็นการเรียน
ศิลปะโดยรวมท่ีเกิดจากประสบการณ์สนุทรียะจากภายในตวัผู้ เรียนเอง ซึ่งมาจากหลกัการทัง้         
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4 แกนวิชาตามการเรียนศิลปะโดยทัว่ไป คือ องค์ความรู้ทางสนุทรียศาสตร์  ศิลปะปฎิบตัิ 
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ และศิลปวิจารณ์ โดยได้รับการถ่ายทอดจากการสอนโดยอาศยัองค์ความรู้
แบบบรูณาการท่ีมีระบบและลําดบัจากหลกัสตูร หรือการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียนแตล่ะ
ระดบัชัน้ ซึ่งความรู้ตา่งๆ จะทําให้ผู้ เรียนเกิดการพฒันาการเรียนรู้ทางศิลปะจากความเข้าใจและ
ปฎิบตัิงานศิลปะได้ตามวยัของผู้เรียนไปจนถึงระดบัผู้เช่ียวชาญ เช่น สามารถเข้าใจงานศิลปะ 
และสามารถแสดงความคิดเห็น หรือร่วมกิจกรรมทางศิลปะในชมุชนอย่างมีความรู้ และมีเหตผุล 
 สมิธ (Ralph A. Smith, 1987) กลา่วถึงแนวคิดในการเรียนรู้ศิลปะแบบ DBAE วา่
เป็นการเรียนศิลปะเพ่ือเข้าใจถึงบริบทของศิลปะท่ีมีตอ่มนษุย์ในการศกึษาทางด้านศิลปะท่ีมี
คณุคา่ตอ่สงัคม และบริบทอ่ืนๆ ท่ีแวดล้อมอยู่  ซึง่เป็นลกัษณะเฉพาะของมนษุย์ท่ีจะสร้างสรรค์
ผลงานท่ีมีคณุคา่ขึน้มาเพ่ือให้แสดงความสามารถและเป็นสญัลกัษณ์ท่ีเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั 
การเรียนรู้นีอ้าศยัหลกัท่ีเป็นปัจจยัพืน้ฐานในการพิจารณาศิลปะจาก 4 สาขาวิชาเพ่ือให้เข้าถึง
ศิลปะ คือประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ ศิลปะปฎิบตั ิและศิลปวิจารณ์ โดยสามารถนําสิ่งท่ี
เป็นงานศิลปะมาเป็นหวัข้อในการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ และความเข้าใจในศิลปะซึ่งการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมจากครูผู้สอนท่ีมคีวามรู้ความสามารถกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ 
ผู้ เรียนจะสามารถเรียนรู้เกิดความเข้าใจในศิลปะได้เองอยา่งเป็นธรรมชาติ 
 มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์ (2545) กลา่วถึงแนวคดิการเรียนรู้ศลิปะแบบ DBAE วา่เป็น
การเลือกสรรความรู้ท่ีมีคณุคา่ทางศิลปะมารวมกนัเป็นระบบการเรียนการสอนทัง้ 4 แกน คือ 
ประวตัิศาสตร์ สนุทรียศาสตร์ ศิลปะปฎิบตัิ และศิลปวิจารณ์ โดยเน้นความรู้ทางด้านศิลปศกึษา
เป็นสําคญั และให้ศิลปะเป็นสื่อกลางในการเรียนรู้ไปสูอ่งค์ความรู้อ่ืนๆ ซึ่งเป็นแนวคดิท่ีวงการ
ศิลปศกึษาในสหรัฐอเมริกาให้ความสําคญันําไปประยกุตใ์ช้กบัทกุระดบัการศกึษา และใช้แนวคิด
นีใ้นการจดัการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน พฒันาด้านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน การวดัและ
ประเมินผล การวิจยัและพฒันา หลกัสตูร ซึ่งเป็นการพฒันาแนวคิดตา่งๆ เพ่ือให้เหมาะสมแก่
ผู้ เรียน เป็นแนวทางในการพฒันาจากการวิจยัท่ีนําแนวทางไปประยกุตใ์ช้แสดงให้เหน็วา่สามารถ
ทําให้ผู้เรียนมคีวามเข้าใจเก่ียวกบัการเรียนรู้ในศิลปะมากขึน้ 
 ศลุีพร วงษ์สวุรรณ (2543) กลา่วถึงแนวคิดการเรียนรู้ศิลปะแบบ DBAE วา่เป็น
วิธีการจดัการเรียนการสอนโดยอาศยัแนวคดิท่ีเป็นวิธีการครอบคลมุการเรียนและการสอน
ศิลปศกึษา สามารถนํามาใช้ตัง้แตร่ะดบัปฐมวยัจนถึงมธัยมศกึษา ได้มีการประยกุต์ใช้กบั
การศกึษาผู้ใหญ่การเรียนรู้ตลอดชีวิต และพิพิธภณัฑ์ศิลปะ มีหลกักําหนดสาระเนือ้หาจากวิชา 4 
แกน คือ ศิลปะปฎิบตัิ ประวตัิศาสตร์ศิลป์ ศิลปวิจารณ์ และสนุทรียศิลป์ 
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 สชุาติ เถาทอง (2547) กลา่วถึงแนวคิดการเรียนรู้ศิลปะท่ีต้องการพฒันาผู้เรียนให้
รู้สกึในสิ่งดีงามเป็นรายบคุคลและรู้จกัคณุคา่ของศิลปะท่ีมีตอ่สงัคม ต้องการให้ผู้เรียนมีพฒันาการ
ในความรู้สกึของวตัถแุละรูปทรง โดยสนบัสนนุให้งานประสบความสําเร็จ ผู้เรียนควรได้รับการ
สง่เสริมให้รู้จกัความหมายในสิ่งท่ีตนเขียนมากกวา่กฏเกณฑ์ในภาพนัน้ๆ  แตก่ารท่ีผู้ เรียนจะ
สามารถแสดงความหมายของภาพได้ดีนัน้ จะต้องจดัประสบการณ์ให้ตรงกบัความมุง่หมายท่ี
ต้องการแสดงออกมาเมื่อปฏิบตัิงาน สามารถสร้างรูปอย่างมีความหมายได้ กลวิธีในการ
สร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบตา่งๆ จะต้องอาศยัความเช่ียวชาญเฉพาะงาน  เพราะขึน้อยู่กบัการใช้
เคร่ืองมือ วสัด ุและกระบวนการทํางานท่ีแตกตา่งกนั สร้างงานจําเป็นต้องเช่ียวชาญ รู้จกัเทคนิค
การทํางาน สําหรับผู้เรียนท่ีเพ่ิงจะเร่ิมต้นศกึษาการสร้างงานของตนเองนัน้ ในขัน้ต้นผู้ เรียนจะต้อง
รู้จกัและเข้าใจตนเองก่อน เช่น เข้าใจความถนดัของตนเอง  
 วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) กลา่วเพ่ิมเติมวา่เมื่อเข้าใจถึงศกัยภาพของตนแล้วก็ควร
พฒันาตอ่จนเช่ียวชาญ โดยอาศยัการฝึกฝนตนเองอย่างหนกัรวมถึงพฒันารูปแบบของผลงานให้มี
ความแปลกใหม ่และน่าสนใจ จึงถือวา่เป็นการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีดี ทัง้นีห้ากผู้เรียนเข้าใจถงึ
ความสามารถของตนและพฒันาความสามารถด้านทกัษะปฏิบตัิก็จะสามารถสร้างผลงานท่ีเป็น
การถ่ายทอดแนวความคดิ และรูปแบบอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตนได้อย่างเตม็ท่ี 
 สรุปได้วา่ การเรียนรู้ศิลปะตามแนวคิดการเรียนรู้ศิลปะแบบ DBAE (Discipline-
based Art Education) คือการเรียนรู้โดยอาศยัรากพืน้ฐานวิชาศิลปศกึษา จาก 4 แขนงวิชา ได้แก่ 
ประวตัิศาสตร์ สนุทรียศาสตร์ ศิลปะปฎิบตัิ และศิลปวิจารณ์ นํามาใช้ในการเรียนรู้ ซึ่งแนวคิดนีม้ี
ประวตัิความเป็นมาและพฒันาการมาเป็นเวลานาน สามารถนําไปใช้ในการจดัการเรียนรู้เพ่ือให้
ผู้ เรียนมีความสามารถในการเข้าถึงศิลปะ โดยใช้องค์ความรู้ทางวิชาการในการสนบัสนนุความคิด 
โดยการบรูณาการองค์ความรู้ 4 แขนง ตามความเหมาะสมของพฒันาการแตล่ะระดบัของผู้เรียน 
 4.3 การจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎี DBAE (Discipline-based Art 
Education)   

 มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์ (2545) กลา่วไว้วา่แกนความรู้ทางศลิปศกึษา 4 แกน หรือแกน
ความรู้ DBAE (Discipline-based Art Education) ประกอบไปด้วย  
 1. แกนประวตัิศาสตร์ศิลป์ (Art History) เป็นแกนท่ีถ่ายทอดถึงความเป็นมาของ
ศิลปะ และศิลปินท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรม ความเป็นมาและประวตัิการสร้างงานศิลปะ 
 2. แกนสนุทรียศาสตร์ (Art Aesthetic) เป็นแกนท่ีสะท้อนให้เหน็ผลของประสบการณ์
ทาง สนุทรียศาสตร์ ซึ่งช่วยให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจเหน็คณุคา่ของความงามทัง้ในธรรมชาติ และใน
ศิลปะสามารถรับรู้เก่ียวกบัความงามในสิง่แวดล้อม  
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 3. แกนศิลปวิจารณ์ (Art Criticism) เป็นแกนท่ีให้ความรู้ตอ่การรับรู้ การบรรยาย การ
วิเคราะห์ และการตีความ ช่วยให้ได้ฝึกฝนการวิจารณ์ หรือศกึษาบทวิจารณ์ของนกัวจิารณ์เป็นผู้มี
ความรอบรู้ ละเอียดลออมีความเป็นประชาธิปไตย กล้าคิดกล้าแสดงออกอย่างมีเหตผุล ยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน ซึง่เป็นแนวทางในการพฒันาตนเองและปรับปรุงผลงาน 
 4. แกนศิลปะปฏิบตัิ (Art Production) เป็นแกนท่ีสนบัสนนุให้ผู้เรียนสร้างผลงานทาง
ศิลปะทําให้เกิดประสบการณ์โดยตรง ช่วยให้ได้ฝึกทกัษะในด้านการตดัสนิใจและการใช้ความคิด
สร้างสรรค์  
 แกนความรู้ประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
 กําจร สนุพงษ์ศรี (2530) ได้กลา่วถึง วิชาประวตัิศาสตร์ วา่ วิชาประวตัิศาสตร์ศิลป์
เป็นศาสตร์เฉพาะอย่างโดยมุง่ศกึษาความเป็นไปของประวตัิศาสตร์ด้วยการใช้ศิลปกรรม ได้แก่ 
จิตรกรรม ประติมากรรม ศิลปะภาพพิมพ์ สถาปัตยกรรม และประยกุต์ศิลป์ ท่ีมนษุย์ได้สร้างสรรค์
ขึน้ เป็นหลกัค้นคว้าและเพ่ือตรวสอบข้อเท็จจริงของอดีต เป็นวิชาท่ีผกูพนัอยูก่บัประวตัิศาสตร์ 
และโบราณคดีอย่างแนบแน่น จะแตกตา่งตรงจดุประสงคก์ารยึดถือข้อมลู และวิธีการทํางาน 
 วิรัตน์ พิชญไพบลูย์ (2536) ได้กลา่วถึง วิชาประวตัิศาสตร์ วา่เป็นวิชาท่ีสนบัสนนุให้
เกิดความเข้าใจท่ีลกึซึง้มากย่ิงขึน้ เนือ้หาวิชานีไ้ด้ครอบคลมุถึงข้อมลูตา่งๆของงานศิลปะ เพ่ือ
การศกึษาค้นคว้า เชน่ ประวตัิและแนวความคดิของศิลปินผู้สร้างงานศิลปะ ประวตัิ แนวคดิ 
เทคนิค และการใช้เคร่ืองมือ รวมทัง้อิทธิพลของวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อมท่ีดีตอ่การสร้างสรรค์
งานนัน้ ซึ่งผู้ศกึษาค้นคว้าอาจจะศกึษาได้จากคําบรรยาย หรือสงัเกตได้โดยตรงจากรูปลกัษณะ
ชองงานศิลปะนัน้ 
 อารี สทุธิพนัธุ์ (ม.ป.ป.) ได้กลา่วถึงวิชาประวตัศิาสตร์ศิลป์ วา่เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัสิ่งท่ี
มนษุย์ได้กระทําด้วยกําลงักาย ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ และวตัถตุา่งๆ ตามความ
เหมาะสม ให้เป็นผลงานศิลปะอนัแสดงถึงความรู้สกึท่ีสะท้อนสงัคมท่ีคนมีสว่นร่วมอยู่ ผลงานทาง
ศิลปะหรือสิ่งท่ีมนษุย์ทําขึน้นี ้อาจมคีวามงามหรือไมง่าม อาจแสดงถึงความสําเร็จตามความ
เช่ือถือ หรือล้มเหลวก็ได้ 
 สภุาภรณ์ อุน่เมตตาจิต (2541) ได้กลา่ววา่ ประวตัิศาสตร์ หมายถึง เร่ืองราวท่ี
เก่ียวกบัพฤตกิรรมของมนษุย์ และความเปลีย่นแปลงของสงัคมมนษุย์ในอดตี ท่ีได้สอบสวน
ค้นคว้าและได้บนัทึกไว้อย่างเป็นระเบียบโดยจดัระบบข้อเท็จจริงให้สมัพนัธ์กบัมิตเิวลา สถานท่ี 
บคุคล และเหตกุาณ์ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ในลกัษณะท่ีสามารถอธิบายให้เข้าใจได้ วิชานีม้ีขอบเขตกว้าง
สามารถแบ่งแยกได้หลายสาขาตามลกัษณะของเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้ เชน่ ประวตัิศาสตร์การศกึษา 
ประวตัิศาสตร์การดนตรี และประวตัิศาสตร์ศิลป์ เป็นต้น  
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 วิธีสอนวิชาประวตัิศาสตร์มีหลายวิธี ซึ่ง อบุล ตู้จินดา (2532) ได้รวบรวมไว้ดงันี ้
 1. สอนโดยการบรรยาย (Lecture Method เป็นการสอนท่ีมีผู้สอนเป็นศนูย์รวมความ
สนใจ มาพดูบอกเลา่หรืออธิบายเนือ้หาเร่ืองราวของศิลปะให้ผู้ เรียนฟัง โดยผู้สอนเป็นผู้เตรียม
การศกึษาค้นคว้า ผู้ เรียนเป็นฝ่ายมารับผลการศกึษานัน้ เป็นสื่อทางเดียวคือ จากผู้สอนสูผู่้ เรียน 
โดยผู้เรียนมีสว่นร่วมในกิจกรรมน้อยมาก นอกจากจด ฟัง และเตรียมตวัสอน ในปัจจบุนัมีอปุกรณ์
ประกอบการบรรยาย ได้แก่ สไลด์ แผน่ใส วีดิทศัน์ การสอนศิลปะแบบบรรยาย เหมาะกบัวิชา
ทศันศิลป์ และประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
 2. สอนโดยการทบทวน (Reviewing Method) เป็นการช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
เช่ือมโยงอดีตให้สมัพนัธ์กบัปัจจบุนัได้ ทัง้นีเ้พ่ือให้มีความเข้าใจในประวตัิศาสตร์ศิลป์ให้ดีย่ิงขึน้ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนือ้หาอย่างชดัเจนและแมน่ยําพอท่ีจะสามารถเจาะลงได้เมื่อต้องการ 
 3. สอนแบบสืบสวน (Inquiry Method) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนรู้จกัค้นคว้าหาความรู้ ใช้
กระบวนการทางความคิดหาเหตผุล การค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาท่ีถกูต้องด้วยตนเอง 
โดยผู้สอนตัง้คําถามประเภทกระตุ้นให้ผู้ เรียนใช้ความคดิ หาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง สามารถนํา
การแก้ปัญหามาใช้ประโยชน์ตอ่ชีวิตประจําวนัได้ 
 4. สอนแบบแบ่งกลุม่ทํางาน (Committee Work Method)การท่ีผู้สอนมอบหมายให้
ผู้ เรียนทํางานร่วมกนัเป็นหมูค่ณะ เช่น การไปทศันศกึษานอกสถานท่ี การให้หวัข้อไปค้นคว้าแล้ว
นํามาอภิปรายร่วมกนัภายในหรือนอกชัน้เรียน โดยอาจแบ่งเป็นกลุม่หรือเป็นรายบคุคล โดยให้
ช่วยกนัค้นคว้าและแก้ปัญหาหรือปฏิบตัิกิจกรรมตามความสามารถ ตามความถนดัหรือตามความ
สนใจ การฝึกทกัษะในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเองหรือเป็นกลุม่ 
ผู้ เรียนทกุคนจะต้องดําเนินการตามท่ีมอบหมาย เป็นวิธีท่ีจะช่วยฝึกฝนผู้เรียนให้ได้รับ
ประสบการณ์ตรง 
 5. สอนแบบอภิปราย (Discussion Method) การสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนฝึกการ
ฟัง พดู แก้ปัญหา แสดงความคิดเหน็ออกมาอย่างชดัเจน เป็นการสร้างเสริมประสบการณ์การสอน
ศิลปะแบบอภิปรายจงึมิใช่การเน้นท่ีข้อคิดเห็น ข้อยตุเิท่านัน้ แตค่ํานึงถึงกระบวนการทัง้หมดของ
การอภิปรายท่ีสงัคมยอมรับ 
 6. สอนแบบวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) เป็นการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ศกึษาค้นค้าหาความรู้ด้วยตนเอง สง่เสริมการทํางานเป็นหมูค่ณะ สง่เสริมให้ผู้ เรียนมีความ
รับผิดชอบ ได้ใช้ความคิดหาเหตผุล ค้นพบปัญหา และคิดแก้ปัญหาโดยวิธีการทัง้ 5 ขัน้ คือ 
  ขัน้ท่ี 1 กําหนดปัญหา และทําความเข้าใจถึงปัญหา 
  ขัน้ท่ี 2 ขัน้แยกปัญหา และวางแผนแก้ปัญหา 
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  ขัน้ท่ี 3 ลงมือแก้ปัญหา หรือการทดลองและเก็บข้อมลู 
  ขัน้ท่ี 4 ขัน้วิเคราะห์ข้อมลู หรือรวบรวมความรู้เข้าด้วยกนั 
  ขัน้ท่ี 5 ขัน้สรุป และประเมนิผล หรือสรุป และการนํามาใช้ 
 7. สอนแบบสมัพนัธ์กบัวชิาอ่ืนๆ (Correlated Teaching) โดยผู้สอนต้องสํารวจวา่ 
นอกจากวชิาศิลปศกึษาแล้ว ผู้ เรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง แล้วพยายามกําหนดแนวทางการสอนให้
สมัพนัธ์หรือกลมกลืนกบัวิธีอ่ืนๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้หลายๆ อย่าง จดัเป็นการเรียนรู้ใน
รูปแบบของพหวิุทยาการ 
 8. สอนแบบไปทศันศกึษานอกสถานท่ี (Field Trip) การท่ีผู้สอนนําผู้ เรียนไปนอก
ห้องเรียน เพ่ือศกึษาในสถานท่ีตา่งๆ เป็นแนวทางท่ีทําให้ผู้เรียนได้สมัผสักบัประสบการณ์ตรง 
ได้แก่ ภมูิประเทศ สภาพการณ์ตา่งๆ สถานท่ีโบราณวตัถ ุโบราณสถาน สญัลกัษณ์ คําบอกเลา่  
คําบรรยาย และความรู้ความคิดของผู้เรียน ส่ิงเหลา่นีล้้วนเป็นข้อมลู และข้อเทจ็จริงท่ีมีสว่นสร้าง
เสริมประสบการณ์การเรียนรู้อย่างกว้างขวางให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  
 แกนความรู้สนุทรียศาสตร์ 
 พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พทุธศกัราช 2525 ได้กลา่ววา่ สนุทรียศาสตร์ 
หมายถึงวิชาท่ีวา่ด้วยความนิยมความงาม 
 กีรติ บญุเจือ (2522) ได้กลา่วถึงคําวา่ สนุทรียศาสตร์มาจากคําศพัท์บาลี “สนุทรี” 
แปลวา่ ดี งาม สนุทรียศาสตร์จึงหมายความวา่ วิชาท่ีศกึษาเก่ียวกบัศิลปะแขนงตา่งๆ หลกัการ
ของศิลปะ กระบวนการสร้างสรรคป์ระสบการณ์ ทัง้ทางศลิปะและความรู้ความสามารถในการ
พิจารณาคณุคา่ของงานศิลปะ นอกจากนัน้ขอบเขตยงัครอบคลมุไปถึงศิลปะชีวิต สงัคม รวมทัง้
ความงามและปรากฏการณ์ท่ีงดงามของธรรมชาติด้วย 
 พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้กลา่ววา่ การศกึษาสนุทรียศาสตร์ทางปฏิบตัจิะเป็น
การรับรู้เก่ียวกบัความงามโดยตรง เช่นความงามของศิลปะประเภทตา่งๆ  และความงามของ
ธรรมชาติ ซึ่งเราเรียกการรับรู้ความงามนีว้า่ ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์ การรับรู้
ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์นีจ้ะแตกตา่งกนัไปตามรสนิยมของแตล่ะบคุคล 
 ประเสริฐ ศีลรตันา (2543)ได้กลา่ววา่ ประสบการณ์ทางสนุทรีศาสตร์ท่ีผู้เรียนได้รับ
ผา่นผลงานศิลปะ สามารถแยกออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี ้
 1. ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้คณุคา่ทางความงาม (Aesthetic/ Artistic 
Appreciation) เป็นการรับรู้ได้ด้วยการด ูโดยไมต้่องวิจารณ์ 
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 2. ประสบการณ์โดยการเรียนรู้จากการสร้างสรรค ์(Art Creation) เป็นประสบการณ์
ท่ีเกิดขึน้โดยการปฏิบตัิ หรือลงมือสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งคนท่ีไมม่ีสมรรถนะทางศิลปะจะหา
ประสบการณ์แบบนีไ้มไ่ด้ 
 3. ประสบการณ์การเรียนรู้จากการวิเคราะห์ (Art Critism) เป็นประสบการณ์ทางการ
วิจารณ์ เป็นการเรียนรู้วิเคราะห์ความงามด้วยการแยกแยะ และจดบนัทึกไว้เป็นขัน้ตอน 
 แกนความรู้ศิลปะปฏิบตั ิ
 จอห์น เอ.ไมเคิล (Michael John A., 1983) ได้แบ่งวิธีการสอนศิลปะภาคปฏิบตัิ
ออกเป็น 3 แบบ คือ 

1. การสอนแบบบอกโดยตรง (Direct Method) 
2. การสอนแบบการแสดงออกอย่างเสรี (Free-expression Method) 
3. การสอนแบบมีความมุง่หมายในการเรียน (Meaningful art-Education) 

 สลุกัษณ์ ศรีบรีุ (2530) ได้กลา่ววา่ ศิลปะเป็นวิชาการท่ีเน้นเร่ืองของทกัษะความ 
สามารถพืน้ฐาน ความถนดั หรือพรสวรรค์ท่ีติดตวัมา วิชาศิลปะจึงเปรียบเสมือนวิชาท่ีต้องอาศยั
ความถนดั ความสามารถท่ีมีอยู่ในตวั และใช้วิธีสอนไปดงึความสามารถสิ่งเหลา่นัน้ออกมาให้
ผู้ เรียนทราบ  โดยการเสริมหาประสบการณ์ และโอกาสแสดงออกมากย่ิงขึน้ตอ่ไป  
 บนัลือ ขอรวมเดช (2533) ได้กลา่ววา่ การสอนศิลปะภาคปฏิบตัิ หมายถึง กระบวน 
การในการถ่ายทอดความรู้ รวมถึงการเสนอสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีมุง่พิจารณาให้ผู้เรียนได้มี
ทกัษะและความเช่ียวชาญในการใช้วสัดอุปุกรณ์ตา่งๆ ตลอดจนสามารถถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิด
และจินตนการ เฉพาะบคุคลให้ปรากฏออกมา เป็นผลงานท่ีสมัผสัได้ตามท่ีหลกัสตูรกําหนด  
 สอดคล้องกบั ศลุีพร วงษ์สวุรรณ (2543) ได้กลา่ววา่ แกนความรู้ศิลปะปฏิบตัิ (Art 
Making) เป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ตลอดจนการใช้ความเช่ียวชาญของประสบการณ์และ
แนวความคิดท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเคร่ืองมือและเทคนิคในการใช้สื่อท่ีหลากหลาย  
 สอดคล้องกบัสชุาติ เถาทอง (2547) ได้กลา่ววา่ ทศันศิลป์ (Visual Art) เป็นศิลปะ
แขนงหนึ่ง งานวิจิตรศิลป์เป็นผลงานศิลปะท่ีสนองประสาทสมัผสัทางตา จําแนกออกได้เป็นแขนง
ตา่งๆ คือ จิตรกรรม (Painting) ได้แก่ ผลงานทางการขีดเขียนด้วยสีตา่งๆ มีลกัษณะเป็น 2 มิติ คือ 
มีความกว้าง ความยาว ความหนา หรือสงู ผู้สร้างงานจําเป็นต้องเช่ียวชาญ รู้จกัเทคนิคการทํางาน 
สําหรับผู้ เรียนท่ีเพ่ิงจะเร่ิมต้นศกึษาการสร้างงานของตนเองนัน้ ในขัน้ต้น ผู้ เรียนจะต้องรู้จกัและ
เข้าใจตนเองก่อน เช่นเข้าใจความถนดัของตนเอง ส่ิงนีจ้ะรู้ได้ด้วยการปฏิบตัิงานทศันศิลป์หลายๆ 
ด้านเปรียบเทียบกนั เมื่อเข้าใจศกัยภาพของตนแล้วก็ควรพฒันาตอ่จนเช่ียวชาญ โดยอาศยัการ
ฝึกฝนตนเองอย่างหนกัรวมถึงพฒันารูปแบบของผลงานนัน้สามารถเข้าใจถึงความสนใจของตน
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และพฒันาความสามารถทางด้านทกัษะปฏิบตัจิะสามารถสร้างผลงานท่ีเป็นการถ่ายทอด
แนวความคิด และรูปแบบอนัเป็นเอกลกัษณ์ของตนได้อยา่งเตม็ท่ี  
 แกนความรู้ศิลปวิจารณ์ 
 ศิลปวิจารณ์ (Art Criticism) ตามความหมายในพจนานกุรมศพัท์ศิลปะองักฤษ-ไทย 
ฉบบัราชบณัฑิตสถาน (2530) ได้อธิบายวา่ การวิพากษ์วิจารณ์ผลงานศิลปะซึ่งศิลปินได้
สร้างสรรค์ขึน้ไว้ โดยให้ความเห็นตามกฏเกณฑ์ และหลกัการของศิลปะ แตล่ะสาขาทัง้ในด้าน
สนุทรียศาสตร์และปรัชญาสาขาอ่ืนๆ นอกจากนีน้กัการศกึษาและนกัวชิาการทางด้านศิลปะ ได้
อธิบายและให้ความหมายเก่ียวกบัศิลปวิจารณ์ไว้ดงันี ้
 วิรัตน์ พิชญไพบลูย์ (2536) ได้กลา่ววา่ ศิลปวิจารณ์ คือการสงัเกตงานศิลปะ เพ่ือ
เปรียบเทียบ แบ่งแยกงานศิลปะท่ีดีและเกือบดี ซึ่งช่วยให้มมุมองเดียวกนัหรือมองมมุเดียวกบั
ผู้ เช่ียวชาญทางด้านทศัยศิลป์ท่ีได้ตีความ และพินิจโดยใช้ภาษาแสดงออกถึงความรู้สกึนึกคิด การ
มองตา่งมมุในงานศิลปะมกัจะเกิดขึน้เสมอ และไมท่ราบวา่จะสรุปได้อย่างไร 
 สมโภชน์ ทองแดง (2536) ได้กลา่ววา่ การวิจารณ์ศิลปะ เป็นการแสดงทศันะ ความรู้ 
ความเข้าใจ เป็นการพิจารณษถึงรายละเอียด และสว่นประกอบของฯศิลปะด้วยการวิเคราะห์ 
แยกแยะ เป็นการสร้างความเข้าใจในคณุคา่ของงานศิลปะ ด้วยการมองควบคูก่บัการคิด เพ่ือ
ความรู้ความเข้าใจทัง้ผู้ วิจารณ์ ผู้ถกูวจิารณ์ (หรือสิ่งท่ีเรากําลงัวิจารณ์) และผู้รับฟังคําวิจารณ์ 
 แอนเดอสนั (Anderson, 1994) ได้กลา่ววา่ ศิลปวิจารณ์ คือการพดู หรือการเขียนท่ี
เก่ียวข้องกบัศิลปะ ซึง่ตา่งไปจากการสืบสวนสอบสวนทางความงาม แม้วา่ข้อมลูสว่นหนึ่งจะได้รับ
การสนบัสนนุมาจากทฤษฏีสนุทรียศาสตร์ก็ตาม แตโ่ดยความมุง่หมายแล้วก็เพ่ือสร้างความรู้
ความเข้าใจ และความช่ืนชมท่ีมตีอ่คณุคา่ของงานศิลปะ โดยใช้ทฤษฏีทางสนุทรียศาสตร์เป็น
รากฐานในการอธิบายความหมายและนยัสําคญัของงานศิลปะ 
 พีระพงษ์ กลุพิศาล (2546) ได้กลา่ววา่ การวิจารณ์ศิลปะเป็นการเรียนรู้ความงาม
ของผลงานศิลปะ ด้วยวิธีการวิเคราะห์แยกแยะ แล้วถ่ายทอดออกมาด้วยการจดบนัทึก หรือ
บรรยายเป็นคําพดูอย่างมีโวหาร ให้ผู้ อ่ืนรับรู้คา่ของความงามอีกทอดหนึ่ง 
 วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้กลา่ววา่ ศิลปวิจารณ์ หมายถึง การแสดงความคิดเหน็
เก่ียวกบัผลงานศิลปะด้วยการเขียนบรรยาย หรือใช้คําพดูในการอธิบายอย่างมีระเบียบแบบแผน
ตามกฏเกณฑ์ เป็นขัน้ตอนโดยใช้หลกัการทางศิลปะ เพ่ือเสริมความรู้ความเข้าใจ และนิยมซาบซึง้
ในคณุคา่ของงานศิลปะ 
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5. งานวจิัยท่ีเก่ียวข้อง 
 งานวิจยัในประเทศ 
 หลกัสูตรระยะสัน้  
 กญัญาภคั พิชํตุม์ (2540) ได้ทําวิจยัเร่ือง มลูเหตจุงูใจในการเลือกเรียนวิชาชีพ
หลกัสตูรระยะสัน้ของนกัเรียนโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียน
โรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ สว่นใหญ่เป็นเพศหญิง มีอายรุะหว่าง 15-35 ปี จบการศกึษาระดบั
ประถมศกึษาตอนปลายถึงมธัยมศกึษาตอนต้น สว่นใหญ่มีอาชีพรับจ้างและไมไ่ด้ทํางาน เหตผุลท่ี
เลือกเรียนเพราะเน่ืองจากมีใจรัก ซึ่งสว่นใหญ่ตดัสินใจสมคัรเรียนด้วยตนเอง ความคิดเห็นของ
นกัเรียนโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ เก่ียวกบัมลูเหตจุงูใจในการเลือกเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ใน
โรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ พบวา่ มลูเหตดุงึดดู มลูเหตผุลกัดนั และมลูเหตสุนบัสนนุมีความสมัพนัธ์
ตอ่การเลือกเรียนในโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ อย่างมนียัสําคญัทางสถิติ โดยความคิดเหน็ด้าน
มลูเหตดุงึดดู ได้แก่ เพราะมีวิชาชีพท่ีน่าสนใจ เพราะต้องการความรู้ท่ีได้ไปประกอบอาชีพ เพราะ
ต้องการเพ่ิมความชํานาญในอาชีพ เพราะต้องการมีรายได้เป็นของตนเอง เพราะวิชาชีพท่ีเปิดสอน
เป็นท่ีต้องการของตลาดแรงงาน ความคดิเห็นด้านมลูเหตผุลกัดนัได้แก่ เพราะคาดหวงัวา่การเรียน
สายอาชีพสามารถหางานทําได้ง่ายกวา่การเรียนสายสามญั เพราะบคุคลในครอบครัวคาดหวงัวา่
เมื่อจบหลกัสตูรจากโรงเรียนฝึกอาชีพแล้ว จะได้งานทําท่ีมีรายได้ดี เพราะความจําเป็นทาง
เศรษฐกิจทําให้สมคัรเรียนในโรงเรียนฝึกอาชีพ เพราะวิชาชีพท่ีเลือกได้แรงบนัดาลใจจากครอบครัว
ท่ีเคยมีอาชีพหรือคุ้นเคยกบัอาชีพนี ้เพราะญาติพ่ีน้องหรือเพ่ือนเคยเรียนท่ีน่ี ความคิดเหน็ด้าน
มลูเหตสุนบัสนนุ ได้แก่ เพราะเช่ือวา่จะสามารถเรียนได้จนจบหลกัสตูร เพราะวิชาชีพท่ีเรียน
เหมาะสมกบัความสามารถ เพราะการเรียนในโรงเรียนฝึกอาชีพจะเป็นพืน้ฐานให้มีโอกาสเรียนตอ่
วิชาชีพขัน้สงูตอ่ไป เพระเดินทางจากบ้านมาโรงเรียนฝึกอาชีพสะดวก เพราะการเรียนในโรงเรียน
ฝึกอาชีพทําให้มีโอกาสได้งานทําท่ีดี นกัเรียนทัง้เพศชายและหญิง มีมลูเหตจุงูใจในการเลือกเรียน
แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ ในขณะท่ีมลูเหตดุ้านหลกัสตูรไมม่ีความแตกตา่ง นกัเรียน
โรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ ภาคปกติและภาคคํ่ามีมลูเหตจุงูใจในการเลือกเรียนแตกตา่งกนัอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติ ในขณะท่ีมลูเหตดุ้านหลกัสตูรไมม่ีความแตกตา่งกนั จากผลการศกึษาได้เสนอ
แนวทางการวางแผนการจดัการศกึษาวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้โดยพิจารณาจากมลูเหตท่ีุเก่ียวข้อง
และยงัได้เสนอแนวทางการวางแผนการจดัสวสัดิการ สงัคมทางการศึกษา รวมทัง้ข้องเสนอแนะ
ให้กบัหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง คือ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ควรพิจารณา การให้บริการ
รายบคุคล สําหรับผู้เรียนท่ีมีปัญหาหรือความต้องการเฉพาะด้าน โรงเรียนควรมีนโยบายหรือ
แนวทางท่ีจะระดมทรัพยากรจากหน่วยงานตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องเพ่ือช่วยสนบัสนนุ การให้บริการอย่าง
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มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัความต้องการของผู้เรียน โรงเรียนควรจดัสง่ครู อาจารย์ และ
เจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนออกไปฝึกอบรม เทคนิค หรือวิธีการใหม่ๆ  เพ่ือนํามาใช้ให้ทนักบั
ความเปลี่ยนแปลง 
 นนัทิยา อศัวเรขา (2544) ได้ทําการวิจยัเร่ืองความคดิเห็นของผู้บริหาร ครู และ
นกัศกึษาผู้ใหญ่ ศนูย์การศกึษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานครท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอน
หลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ท่ีสอดคล้องกบัความต้องการของแรงงาน มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาความ
คิดเหน็และเปรียบเทียบความคิดเห็นของผู้บริหาร ครู ละนกัศกึษาผู้ใหญ่ ศนูย์การศกึษานอก
โรงเรียน กรุงเทพมหานคร ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ท่ีสอดคล้องกบั
ตลาดแรงงาน ในด้านหลกัสตูร ด้านกิจกรรม การเรียนการสอน ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน 
ด้านสื่อการสอน ด้านครู และด้านการวดัและประเมนิผล ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผู้บริหารและครูมี
ความคิดเหน็ตอ่การจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ท่ีสอดคล้องกบัความต้องการ
ของแรงงานในด้านหลกัสตูร ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียน ด้าน
สื่อการสอน ด้านครู และด้านการวดัและประเมินผลอยู่ในระดบัเหมาะสมดี 2) นกัศกึษามีความ
คิดเหน็ในด้านหลกัสตูร ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนอยูใ่นระดบัเหมาะสมปานกลางและด้าน
สภาพแวดล้อมทางการเรียน ด้านสื่อการสอน ด้านครู และด้านการวดัและประเมินผลอยูใ่นระดบั
เหมาะสมดี 3) เปรียบเทียบความคิดเหน็ของผู้บริหาร ครู และนกัศกึษาผู้ใหญ่ ท่ีมีตอ่การจดัการ
เรียนการสอนหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ พบวา่มีข้อแตกตา่งกนัอย่างมีระดบันยัสําคญั .05 ในด้าน
หลกัสตูร ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน ด้านสภาพแวดล้อมทางการเรียนและด้านการวดัและ
ประเมินผล 
 ณฎัฐลกัษณ์ ศรีมีชยั (2547) ได้ทําการวิจยัเร่ืองปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การมีสว่นร่วมในการ
เรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ของนกัศกึษาผู้ใหญ่ ศนูย์การศกึษานอกโรงเรียน กรุงเทพมหานคร มี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือ 1) ศกึษาระดบัการมีสว่นร่วมในการเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้  2) ศกึษา
ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การมีสว่นร่วมในการเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้  3) ศกึษาปัจจยัท่ีร่วมอธิบาย
ความแปรปรวนของการมีสว่นร่วมในการเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ ผลการวิจยัพบวา่นกัศกึษา
มีสว่นร่วมในการเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ ด้านการสาํรวจปัญหา ด้านการวางแผน ด้านการ
ดําเนินงาน และด้านการประเมนิผลอยู่ในระดบัปานกลาง และปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การมีสว่นร่วมใน
การเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้ท่ีมี 2 ตวัแปร ได้แก่ สภาพแวดล้อมของสถานศกึษา และสาขา
วิชาชีพ สว่นปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่การเรียนวิชาชีพหลกัสตูรระยะสัน้มีเพียง 1 ตวัแปร ได้แก่ระดบั
การศกึษา 
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 ศิลปศกึษา / DBAE 
 สขุมุ บวัมาศ (2530) ได้ทําการวิจยัเร่ืองความสามารถทางการเรียนศิลปะของผู้เข้า
รับการฝึกอบรมในโครงการอบรมศิลปะสําหรับบคุคลภายนอก วิทยาลยัช่างศิลป์ กรมศิลปากร รุ่น
ท่ี 6 ปีการศกึา 2527 ผลการวิจยัพบวา่ จากตวัแปรของการศกึษาทัง้หมด 12 ตวัแปร คือ เพศ อายุ
พืน้ฐานการศกึษา สถิติการขาดการอบรม คา่ใช้จ่ายในการฝึกอบรม ประสบการณ์ทางอาชีพท่ี
เก่ียวกบัศิลปะ ทศันคติตอ่วิชาศิลปะ ความสนใจและพืน้ความสามารถทางศิลปะด้านตา่งๆ ได้แก่ 
ด้านสี ด้านรูปทรง ด้านเส้น ด้านแสงเงา และด้านความคดิสร้างสรรค์ทางศิลปะ มีตวัแปรเพียง 2 
ตวัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัความสามารถทางการเรียนศิลปะอย่างมีนยัสําคญัทางสถิตทิ่ระดบั 0.01 
คือ ความสนใจ และพืน้ความสามารถทางด้านสี ซึ่งคา่สมัประสิทธ์ิของการทํานายท่ีได้จากสมการ
ถดถอยเท่ากบั 0.509 หรืออาจสรุปได้วา่ ตวัแปรทัง้สองร่วมกนัอธิบายความแปรปรวน
ความสามารถทางการเรียนศิลปะได้ประมาณร้อยละ 51 ของความแปรปรวนทัง้หมด สําหรับสว่น
ท่ีเหลือนัน้การวิเคราะห์ครัง้นีไ้มส่ามารถอธิบายได้ 
 จารุพรรณ ทรัพย์ปรุง (2539) ได้ทําการวิจยัเร่ืองผลของการสอนจิตรกรรมท่ีมีตอ่การ
รับรู้ทางศิลปศกึษาของผู้สงูอายใุนสถานสงเคราะห์คนชราบ้านบางแค  ผลการวิจยัพบวา่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจิตรกรรมของผู้สงูอายท่ีุได้รับการสอนตามแผนการสอนอยู่ในระดบัดีมาก
ในทกุๆ ด้าน ซึ่งแสดงให้เห็นวา่ การสอนจิตรกรรมมีผลตอ่การรับรู้ทางศิลปศกึษาของผู้สงูอายใุน
สถานสงเคราะห์คนชราบ้านบางแค ผู้สงัเกตการณ์มคีวามเห็นเก่ียวกบัผลของการสอนจิตรกรรม
วา่มีความเหมาะสมกบัผู้สงูอายมุากท่ีสดุ และได้เสนอแนะเพ่ิมเติมวา่ ควรจดัแสดงผลงาน
จิตรกรรมและควรมีการอบรมเจ้าหน้าท่ีให้มีความรู้เก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา
อย่างตอ่เน่ืองในสถานสงเคราะห์คนชราบ้านบางแค   
 ศลุีพร วงษ์สวุรรณ (2543) ได้ทําการศกึษาความคดิเห็นเก่ียวกบัการพฒันาครู
ศิลปศกึษา ระดบัประถมศกึษารตามแนวคิดศิลปศกึษาแบบ ดีบีเออี ของครูผู้สอนศิลปศกึษาใน
ระดบัประถมศกึษา สงักดักรุงเทพมหานคร  ในด้านการจดัการเรียนการสอน และด้านการเตรียม
ความพร้อมของครูผู้สอนศิลปศกึษา ผลการวิจยัพบวา่ ครูศิลปศกึษามคีวามคิดเห็นโดยภาพรวม 
เก่ียวกบัการพฒันาครูศิลปศกึษาตามแนวศิลปศกึษาแบบดีบีเออี ในระดบัเห็นด้วย เมื่อพิจารณา
รายละเอียดแตล่ะด้านคือ ด้านการจดัการเรียนการสอน เมื่อพิจารณาตามแกนในแนวศิลปะ
DBAE พบวา่ แกนสนุทรียศาสตร์ แกนประวตัศิาสตร์ และแกนศิลปะปฎิบตัิ ครูเห็นด้วยอย่างย่ิง 
และเห็นด้วยในแกนศิลปวิจารณ์ เมื่อพิจารณาตามประเดน็ในการจัดการเรียนการสอน ผลการวิจยั
พบวา่ ครูเหน็ด้วยในการนําความรู้พืน้ฐานทางศิลปศกึษา แบบดีบีเออีมาพฒันาการเรียนการสอน 
เพ่ือกําหนดวตัถปุระสงค์ เนือ้หา และกิจกรรมในการกระตุ้นให้เกิดความสนใจ และเห็นคณุคา่ของ
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ศิลปะท่ีสร้างสรรค์ และกล้าแสดงออก  สว่นด้านการเตรียมความพร้อมของครูผู้สอนศิลปะ พบวา่ 
ความรู้พืน้ฐานทางศิลปะ กลวิธีในการพฒันาครูศิลปศกึษาท่ีเหมาะสมอยูใ่นระดบัเห็นด้วยอย่าง
ย่ิง ส่ือท่ีใช้ในการพฒันาครูศิลปะในยคุปัจจบุนั และการวดัประเมินผลในการพฒันาอยูใ่นระดบั
เห็นด้วย ในการเตรียมความพร้อมในเร่ืองความรู้ความเข้าใจในรูปแบบประวตัิความเป็นมา และ
เห็นคณุคา่ของศิลปะ โดยวิธีการฝึกปฎิบตัิและใช้สื่อประตกิรรมจําลองแบบท่ีทนัสมยั และวดัผล
ประเมินผลโดยการสงัเกตการเข้าร่วมกิจกรรมตามวตัถปุระสงค์เพ่ือนําศิลปะแบบDBAE ไป          
บรูณาการในการสอนตอ่ไป 
 คนึงหา สภุานนัท์ (2544) ได้ทําการวิจยัเร่ือง ความคิดเห็นของครูศิลปศกึษา เก่ียวกบั
กิจกรรมการเรียนการสอนศิลปศกึษา ตามทฤษฎี DBAE ในหลกัสตูรมธัยมศกึษาตอนต้น 
พทุธศกัราช 2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533) ในโรงเรียนสงักดักรมสามญัศกึษา กรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจยัพบวา่ ครูศิลปศกึษามคีวามคิดเห็นโดยภาพรวมเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอนวิชา
ศิลปศกึษา ตามทฤษฎี DBAE พบวา่ ครูศิลปศกึษามีความคิดเหน็ในแกนความรู้ตา่งๆ ตามลําดบั
ดงันี ้แกนความรู้ ท่ีครูศิลปศกึษาแสดงความเหน็ในระดบัสงูสดุคือ แกนความรู้ด้านศิลปะปฎิบตัิ 
( x = 4.29)   รองลงมาคือแกนความรู้ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ ( x = 4.24) แกนความรู้ด้าน
สนุทรียศาสตร์ ( x = 4.21) และแกนความรู้ท่ีครูศิลปศกึษาแสดงความคิดเห็นในระดบัตํ่าสดุใน
แกนความรู้ด้านศิลปวิจารณ์   ( x = 4.16) 
 ณริศรา พฤกษะวนั (2547) ได้ทําการวิจยัเก่ียวกบั แนวทางการพฒันาหลกัสตูรท้อง   
ถ่ินกลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะเร่ืองเคร่ืองปัน้ดินเผาโดยใช้ Discipline-Based Art Education เป็น
ฐาน ในโรงเรียนประถมศกึษา จงัหวดัสโุขทยั การวิจยัมีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาแนวทางทางการ
พฒันาหลกัสตูรท้องถ่ืนกลุม่สาระการเรียนรู้ศิลปะเร่ืองเคร่ืองปัน้ดินเผาโดยใช้ Discipline-Based 
Art Education เป็นฐาน ในโรงเรียนประถมศกึษา จงัหวดัสโุขทยั ในด้านการกําหนดวตัถปุระสงค์ 
เนือ้หา กิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผล สื่อการสอน และแหลง่การเรียนรู้ ผลการวิจยั
พบวา่ ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการจดัการศกึษาและผู้ผลิตงานเคร่ืองปัน้ดินเผาพืน้บ้านเห็นด้วย
อย่างมากกบัแนวทางการพฒันาท้องถ่ินสาระการเรียนรู้ศลิปะ เร่ืองเคร่ืองปัน้ดินเผา สรุป
สาระสําคญัด้านตา่งๆ ดงันี ้1) การกําหนดวตัถปุระสงค์ : ผู้เรียนควรได้รับการสง่เสริมให้มีความรัก 
ภมูิใจ และเห็นความสําคญัของชมุชนท่ีตนอาศยัอยู่ อนันําไปสูก่ารพฒันา สืบทอดภมูิปัญญา
เคร่ืองปัน้ดนิเผาพืน้บ้านสโุขทยั  2) การกําหนดเนือ้หาสาระ : ผู้เรียนควรเรียนรู้เก่ียวกบัประวตัิ
ประวตัิความเป็นมาของเคร่ืองปัน้ดินเผาพืน้บ้านในอดีต และเคร่ืองปัน้ดินเผาสโุขทยัในปัจจบุนั       
3) การกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ : ผู้เรียนควรได้ไปทศันศกึษาในแหลง่ผลิตเคร่ืองปัน้ดินเผาใน
ชมุชน 4) การประเมนิผล : ผู้เรียนสามารถอธิบายประวตัท่ีิมาของชมุชนเคร่ืองปัน้ดนิเผาของตน
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และทรัพยากรธรณีท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินท่ีเอือ้อํานวยความสะดวกในการผลิตงานเคร่ืองปัน้ดนิเผา          
5) ส่ือและแหลง่การเรียนรู้ : ผู้เรียนได้เรียนรู้จากโบราณวตัถ ุโบราณสถานในชมุชน เช่นแหลง่
เตาเผาโบราณ พิพิธภณัฑ์ท้องถ่ิน ผู้ ท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการจดัการศกึษาให้ความสําคญักบัแนว
ทางการพฒันาหลกัสตูรท้องถ่ินด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ของเคร่ืองปัน้ดินเผาเป็นแกนนําสูอ่งค์
ความรู้ทางสนุทรียศาตร์ ศิลปะปฎิบตัิ ศิลปวิจารณ์ และชมุชนท่ีตนอาศยัอยู่ 
 วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้ทําการวิจยัเร่ือง การศกึษาการจดัการเรียนการสอน
รายวิชาจิตรกรรม โดยบรูณาการวิธีการสอนศิลปศกึษาแบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน สําหรับ
นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 3 สาขาศิลปศกึษา มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาความคิดเห็นของอาจารย์ผู้สอน และ
นกัศกึษา เก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนรายวิชาจิตรกรรม โดยบรูณาการวิธีการสอนศิลปศกึษา
แบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน หรือ DBAE ในด้านครูผู้สอน ผู้ เรียน ด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หาวิชา 
วิธีสอน ส่ือการเรียนการสอน การวดัและประเมนิผล ผลการวิจยัพบวา่ ผู้สอนและผู้เรียนมี
ความเห็นด้วยกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาจิตรกรรม โดยบรูณาการวิธีการสอนศิลปศกึษาแบบ
มีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน ในแตล่ะด้านดงันี ้1) ผู้สอน ควรมีความรู้ ความเช่ียวชาญในกระบวนการ
สร้างงานจิตรกรรม และด้านประวตัิศาสตร์ รวมทัง้หลกัการด้านสนุทรียศาสตร์เป็นพืน้ฐานในการ
วิจารณ์ผลงานอย่างมเีหตผุล และเช่ือถือได้ 2) ผู้ เรียน ควรมีความรู้พืน้ฐานด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
องค์ประกอบ และหลกัสนุทรียศาสตร์เป็นพืน้ฐาน รวมถึงมีทกัษะการปฎิบตัิงานจิตรกรรม มีการ
แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และยอมรับคําแนะนําและข้อวิจารณ์จากผู้ อ่ืน 3) วตัถปุระสงค์ ควรเป็น
การเน้นกระบวนการคิดควบคูไ่ปกบัการปฎิบตัิงานทัง้ความรู้ท่ีเก่ียวกบัประวตัคิวามเป็นมา วิธีการ 
และทฤษฎีทางศิลปะ เน้นท่ีความเข้าใจในกระบวนการสร้างผลงานจิตรกรรมอย่างเป็นขัน้เป็นตอน 
4) เนือ้หาวิชา ควรประกอบไปด้วยด้านทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัประวตัิศาสตร์ศิลป์ หลกัการทาง
สนุทรียศาสตร์ ศิลปวิจารณ์ และการปฎิบตัิ ท่ีสอดคล้องกบัความต้องการและความสนใจของ
ผู้เรียน  5) ด้านวิธีการสอน ควรใช้วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบผู้เรียนเป็นศนูย์กลาง ให้ผู้เรียน
ได้แสดงออกทางความคิด ค้นคว้าในสิ่งท่ีตนสนใจ และมีอิสระในการแสดงออก มีการใช้วิธีการพา
ผู้เรียนไปดขูัน้ตอน กระบวนการทํางานของศิลปิน และให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์การ
ทํางานด้วยตนเอง 6) ด้านสื่อการเรียนการสอน มีการใช้ผลงานจิตรกรรมจริง ตําราและเอกสาร         
มีการใช้บทวิเคราะห์ วิจารณ์ของศิลปินมาประกอบการอ้างอิง และมีการใช้คอมพิวเตอร์และสื่อ
สารสนเทศท่ีทนัสมยัมาใช้ 7) ด้านการวดัและประเมนิผล ควรวดัและประเมินจากกระบวนการ
ศกึษาค้นคว้า เอกสารบนัทึกประกอบการทํางาน ผลงาน ความสามารถในการถ่ายทอด
แนวความคิดออกมาเป็นผลงานได้อย่างมีความสอดคล้องสมัพนัธ์กนั รวมถึงมีการประเมินจาก
พฤติกรรมในระหวา่งเรียนด้วย 
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 จากงานวิจยัภายในประเทศ ทําให้ทราบวา่ การศกึษาวิชาทางศิลปะโดยเฉพาะใน
สาขาศิลปศกึษานัน้ยงัประสบปัญหาในแง่การจดัการเรียนการสอนท่ีมหีลกัเกณฑ์ และรูปแบบการ
เรียนการสอนนัน้มกัมุง่ประเดน็ไปท่ีการปฎิบตัิงาน แตข่าดหลกัการรองรับ เช่น เนือ้หา ทฤษฎีและ
แนวทางในการศกึษาข้อมลูก่อนการปฎิบตัิงาน และการวิเคราะห์ วิจารณ์ผลงานอย่างมีเหตผุล ทํา
ให้ผู้ เรียนขาดกระบวนการคดิ การค้นคว้าและการสร้างผลงาน ในขณะเดยีวกนัการศกึษาวิจยัใน
เร่ืองของการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาแบบมหีลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐานก็ได้รับความสนใจท่ี
เพ่ิมขึน้ และพบวา่ผู้ท่ีเป็นครูอาจารย์ทางด้านศิลปศกึษา มีความสนใจท่ีจะนํากระบวนการสอน
ศิลปศกึษาแบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน ไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียน 
แตใ่นการศกึษานอกระบบหรือการเรียนการสอนสําหรับผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ ตา่งเน้นท่ีทกัษะปฏิบตัิ
เท่านัน้และพบวา่ยงัไมไ่ด้มีการเผยแพร่หรือบรูณาการวิธีการสอนศิลปศกึษาแบบมีหลกัเกณฑ์เป็น
พืน้ฐานให้ผู้เรียนวยัผู้ใหญ่นํามาประยกุตใ์ช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน  
 
 งานวิจยัตา่งประเทศ 
 สโตรห์ ชาล์ส (Stroh Charl, 1989) ได้ทําการศกึษาหลกัสตูรศิลปะกบัการใช้ DBAE 
ในระดบัมหาวิทยาลยั พบวา่วงการศิลปศกึษาได้ถกูชกัจงูจากงานเขียนของวิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ 
ทําให้เกิดการเน้นความสําคญัของการแสดงออกเฉพาะบคุคล ความคิดสร้างสรรค์ และการเรียนรู้
โดยสญัชาตญิาณ ในการศกึษาระดบัอดุมศกึษานัน้ วิชาศลิปศกึษามจีดุมุง่หมายสงูสดุของการ
ทํางานศิลปะ (ศิลปะปฎิบตัิ) คือ การเป็นตวัของตวัเอง การแสดงออกถึงลกัษณะสว่นตวั 
พฒันาการทางศิลปศกึษาได้เกิดกระบวนการ DBAE ท่ีเน้นความสําคญัของเนือ้หา ลําดบั
เหตกุารณ์และการบรูณาการเพ่ือการศกึษาทกุด้าน ในการศกึษาระดบัสงู 80% ของนกัศกึษาใน
สาขาศิลปศกึษากําลงัเตรียมตวัสําหรับอาชีพ จําเป็นต้องปรับตวัในการศกึษา กลา่วคือบรูณาการ
ระหวา่งสิ่งท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะตวั และหลกัเกณฑ์ในการทํางานศิลปะ 
 ทาราน (Taran, 1997) ได้ทําการวิจยัเร่ือง DBAE จากทฤษฎีสูก่ารปฏิบตั ิสิ่งท้าทาย
ท่ีควรได้รับการสง่เสริม  โดยมจีดุประสงค์เพ่ือศกึษาเก่ียวกบัทฤษฎี DBAE ใน 3 ประเดน็ คือ 
ประวตัิความเป็นมาและพฒันาการของทฤษฎี  DBAE การอภิปรายและให้ข้อคิดเห็นเก่ียวกบั
คณุลกัษณะและคําจํากดัความทฤษฎี DBAE ไปสูก่ารปฏิบตัิซึ่งทําการวิจยัโดยการสมัภาษณ์และ
แจกแบบสอบถาม  ผลการศกึษาพบวา่ ประชากรในการวิจยัมีความคิดเหน็วา่ความท้าทายท่ีจะ
เกิดขึน้คือในประเดน็ท่ี 3 ประเดน็ของการนําทฤษฎี DBAE ไปสูก่ารปฏิบตัินัน้ควรมีการสง่เสริมให้
นําไปสอนในชัน้เรียน  โดยเฉพาะในด้านของการสอนศิลปวิจารณ์ และสนุทรียศาสตร์ 
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 คาฮาน (Kahane, 1993) ได้ทําการศกึษาเก่ียวกบัผู้สงูอายรุุ่นใหม:่ การฝึกอบรมให้
เกิดการเรียนรู้ มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาผู้สงูอายรุุ่นใหม ่ผลการวิจยัพบวา่ ศิลปะมีคณุคา่เป็นสื่อ
ช่วยให้ผู้สงูอายแุสดงออกถึงเร่ืองราวและประสบการณ์อนัมีคา่ในอดีต โดยมีข้อเสนอแนะ ดงันี ้        
1) ในการจดักิจกรรมศิลปะสําหรับผู้สงูอาย ุผู้สอนควรวางแผน กําหนดวตัถปุระสงคใ์ห้ชดัเจนและ
ควรมีทศันคติท่ีดีตอ่ผู้สงูอาย ุ2) นกัการศกึษาศิลปะควรคาํนึงถึงการนํากิจกรรมศิลปะเข้าไปมี
บทบาทในการช่วยผอ่นคลายและให้ความเพลิดเพลินแก่ผู้สงูอายุ 3) โปรแกรมท่ีจดัเพ่ือผู้สงูอายุ
ควรมีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือให้ครอบคลมุศิลปแขนงวิจิตรศลิป์ 
 ไบล์ (Bail, Y.,1999) ได้ทําการวิจยัเร่ืองกิจกรรมศิลปะสําหรับการพฒันาความเข้าใจ
ก่อนวยัผู้ใหญ่ การศกึษานีมุ้ง่สร้างชดุกิจกรรมศิลปะในหวัข้อความเข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนไปสูก่าร
สร้างศิลปะและปฎิกริยาสะท้อน สําหรับชีวิตก่อนวยัผู้ใหญ่ในสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นวฒันธรรมและ
บทเรียนท่ีเก่ียวกบัอตัชีวประวตัิ วิธีการทํางานในรูปแบบด้วยตนเอง ผู้ อ่ืน และศิลปินร่วมสมยัท่ีมี
ช่ือเสียงเพ่ือแสดงให้เห็นถึงการทํางานของศิลปิน ผลการวิจยั หวัข้อท่ีถกูพิจารณา คือ 1) ลกัษณะ
ก่อนวยัผู้ใหญ่  โดยเฉพาะความพยายามท่ีจะสร้างความสําเร็จด้วยด้วยเอกลกัษณ์ของตน  2) 
ศิลปะและศิลปินร่วมสมยั สมัพนัธ์กบัศิลปะเชิงอตัชีวประวตัิและวฒันธรรมผสมผสาน 3)ศิลปะ
เสมือนประสบการณ์  4) การตีความสมัพนัธ์กบัคณุคา่หลงัสมยันิยมในมมุมองศิลปะ และ             
5) การสอนในชัน้เรียนเป็นวฒันธรรมท่ีผสมผสาน 
 คริสเตนเซน่ (Christiansen, A.T., 2007) ศกึษาเร่ืองวิถีทางของดีบีเออี : กลยทุธ์ท่ีครู
ศิลปะนําแกนหลกัพืน้ฐานทางศิลปศกึษามาใช้ในห้องเรียน งานวิจยันีเ้ป็นการศกึษาเชิงคณุภาพ มี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาวิธีการท่ีผู้สอนศิลปะนําแกนหลกัพืน้ฐานทางศิลปศกึษาไปใช้ กลุม่ตวัอย่าง
คือ ผู้สําเร็จการศกึษาด้านการสอนศิลปศกึษาตามแกนหลกัพืน้ฐานทางศิลปศกึษาระหวา่งปีค.ศ.
1999-2000 ทัง้ระดบัปริญญาตรีและโท มหาวิทยาลยัแห่งรัฐฟลอริดา กลุม่ตวัอย่างคือครูศิลปะท่ี
ถกูเลือกมาตามเง่ือนไขในการศกึษาครัง้นี ้ในช่วงศตวรรษท่ีย่ีสิบการเตรียมครูสอนศิลปะสําหรบั
การเปลี่ยนแปลงเป็นระยะๆ พบกบัความท้าทายในการเจริญเติบโต ได้รับการยอมรับวา่ DBAE
หรือ Discipline-Based Art Education เป็นวิธีการทางทฤษฏีมากกวา่หลกัสตูร เป็นผลให้ DBAE 
ได้รับการแก้ไขและการออกแบบเพ่ือให้เหมาะกบัผู้สอน ทรัพยากร โรงเรียนและสถานการณ์ใน
ห้องเรียน โดยตัง้แตต้่นศตวรรษท่ี 21 ศิลปศกึษาแบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐานสําหรับครูฝึกสอน 
ในเวลานัน้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม DBAE ได้รับการบรรจไุว้ในโปรแกรมสําหรับครูใน
ระดบัอดุมศกึษา และตัง้แตช่่วงต้นศตวรรษท่ี 21 มหาวิทยาลยัแห่งฟลอริด้าได้ปรับปรุงหลกัสตูร
การฝึกอบรมครูฝึกสอนเพ่ือการเรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนให้ได้มีการเปลีย่นแปลง มีการ
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ตอบสนองระหวา่งผู้ เรียนและครูผู้สอนศิลปะ อีกทัง้ปัจจบุนัศิลปศกึษาทางอเมริกาเหนือนําหลกั 
คําสอนพืน้ฐานของ DBAE ไปรวมอยู่ในหลกัสตูรศิลปศกึษาแล้ว 
 เจมส์ (James, K.L., 2008) ได้ศกึษาเร่ืองศิลปศกึษาแนวคิดใหมส่ําหรับผู้สงูอาย ุ: 
กรณีศกึษาสมาคม U3A มหาวิทยาลยัเพนซิวาเนีย  สรุปไว้วา่เน่ืองจากประชากรวยัชรากําลงั
เติบโตขึน้ ในปี 2030 หนึ่งในห้าของชาวอเมริกนัจะมีอาย ุ65 ปี ในจํานวนนีข้องผู้สงูอายคุือผู้ ท่ีมี
ความสนใจในการเรียนรู้เก่ียวกบัศิลปะและงานฝีมือ การศกึษานีเ้ก่ียวกบัศิลปศกึษาสําหรบั
ผู้สงูอาย ุในการวิจยันีต้ัง้ข้อสงสยัเก่ียวกบัศิลปศกึษาสําหรับผู้สงูอาย ุและได้บรรยายประเภทของ
โปรแกรมในปัจจบุนั ผู้ วิจยัได้ทําการสํารวจท่ีมหาวิทยาลยับริตริช ซึ่ง U3A คือสมาคมท่ีมีผู้สงูอายุ
เป็นสมาชิก (อายมุากกวา่ 50 ปี) เข้ามาแบ่งปันความรู้ ความชํานาญ ประสบการณ์และความ
สนใจโดยเรียนรู้จากคนอ่ืน บนพืน้ฐานความคิดท่ีวา่ผู้มีอายมุากเป็นคนท่ีสัง่สมประสบการณ์และ
ความรู้มากมายมาร่วมกนัแบ่งปันความรู้ในสมาคมU3A ท่ีนัน่ไมม่ีครูและไมม่ีนกัเรียน มีเพียง
สมาชิกท่ีมาแบง่ปันความรู้ร่วมกนั โดยผู้ วิจยัใช้เวลา 5 เดอืนศกึษาและสงัเกตการณ์สมาคม U3A 
เก่ียวกบัโปรแกรมศิลปะและงานฝีมือ ผู้ วิจยัมีสว่นร่วมในการสงัเกตและสมัภาษณ์ วตัถปุระสงค์
ของงานวิจยัครัง้นีเ้พ่ือศกึษาประสบการณ์ศิลปะในสมาคมU3A และสํารวจหาแนวทางใหมเ่พ่ือ
สร้างกรอบความคิดสําหรับศิลปศกึษาวยัผู้ใหญ่ มุง่ให้ทางเลือกในแนวคิดปัจจบุนั การวิจยันีไ้ด้
ศกึษาบทความงานวิจยัเก่ียวกบัศิลปศกึษาสําหรับผู้สงูอาย ุเพ่ือเปรียบเทียบกบัสมาคม U3A 
นําไปสูก่ารตรวจสอบท่ียงัไมม่ีคําตอบก่อนหน้านีแ้ละข้อสมมติฐานในงานวิจยั การศกึษาครัง้นีไ้ด้
สํารวจสมาชิกในสมาคม รวมทัง้การสอน  การเรียน การเรียนรู้ประโยชน์และแรงจงูใจ รวมทัง้การ
แบ่งปัน ตวัแทนของผู้สงูอาย ุและด้านสงัคม เพ่ือนําไปสูศ่ลิปศกึษาสําหรบัผู้สงูอายใุนอนาคต 
 เกรียร์ (Greer, N., 2012) ได้ศกึษาเก่ียวกบัการเรียนการสอนเพ้นท์อะคริลิกเพ่ือ
ประเมินผลแนวคิดการเรียนศิลปะสําหรับผู้สงูอายชุาวอเมริกนั โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาถึงผล
ของการสอนวาดภาพระบายสีท่ีมีผลตอ่สขุภาพและความเป็นอยู่ของผู้เข้าร่วมโครงการ ประชากร
ท่ีใช้ในการศกึษาคือผู้อาวโุสท่ีมีรายรับจํากดั ในซานอนัโตนิโอ, มลรัฐเทก็ซสั วิธีการดําเนินการวิจยั
ครัง้นีค้ือ การสํารวจข้อมลูเวลากวา่ 14 เดือน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือ การสมัภาษณ์แบบกึ่งมี
โครงสร้างและการร่วมสงัเกตการณ์  พบวา่ความหมายของศิลปะ อายแุละสขุภาพ และ
ประสบการณ์ในห้องเรียนจะทําให้เกิดการเปลีย่นแปลงด้านบวกของจิตใจภายในสูภ่ายนอกคือ
สงัคม รวมถึงศกึษาชีวิตความเป็นอยู่ของผู้เข้าร่วมโครงการ การเข้าร่วมปรับปรุงดแูลสขุภาพจิต
ของผู้สงูวยั การอยู่ร่วมกนัในสงัคม การรู้จกัตนเอง การเพ่ิมขีดความสามารถ และความรู้สกึสงบ
และผอ่นคลาย ผลสรุปผลการวิจยัคือ ด้านโครงสร้างของการจดัการเรียนการสอนเป็นกิจกรรมฟรี
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โดยได้รับการสนบัสนนุจากภาครัฐ เพ่ือยกระดบัผู้สงูวยัให้มีพยาบาลดแูลท่ีบ้าน รวมถึงโอกาส
อย่างตอ่เน่ืองสําหรับการเรียนการสอนศิลปะเพ่ือนําไปประกอบอาชีพได้อย่างสร้างสรรค์  
 จากการศกึษาผลงานวิจยัในตา่งประเทศ ทําให้พบวา่ ในปัจจบุนัมีการศกึษาในเร่ือง
ของกระบวนการสร้างผลงานศิลปะ ไมไ่ด้เป็นเพียงแคก่ารแสดงออกทางอารมณ์ออกมาเป็น
ผลงานศิลปะเท่านัน้ แตย่งัมีกระบวนการศกึษาค้นคว้าและการวิเคราะห์สงัเคราะห์ด้านคณุคา่
ความงามและความคิดเข้ามาประกอบด้วย สําหรับการเรียนการสอนแกนหลกัพืน้ฐานทาง
ศิลปศกึษา(DBAE) ทัง้ระดบัมธัยมศกึษาหรืออดุมศกึษา ตา่งให้ความสนใจกบัการบรูณาการนําใช้
ในการพฒันาหลกัสตูรและการจดัการเรียนการสอนเพ่ือประโยชน์ในการศกึษาค้นคว้าและการ
สร้างสรรค์ในวิชาศิลปะปฎิบตัิ แตท่ัง้นีใ้นการค้นคว้าข้อมลูงานวิจยัในตา่งประเทศยงัไมพ่บ
งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการศกึษานอกระบบ การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีหรือศิลปศกึษาสําหรับ
ผู้ เรียนวยัผู้ใหญ่ท่ีนําแกนหลกัพืน้ฐานทางศิลปศกึษาไปประยกุต์ใช้ 
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บทที่  3 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Study) มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาการจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
ตามแนวทฤษฏี DBAE โดยทําการดําเนินการวิจยัเป็นขัน้ตอน ดงันี ้

1. การศกึษาข้อมลูเบือ้งต้น 
2. การกําหนดกลุม่ประชากร 
3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
4. ลกัษณะของเคร่ืองมือวิจยั 
5. การรวบรวมข้อมลู 
6. การวิเคราะห์ผลข้อมลู 
7. การวางแผนการจดักิจกรรมฯ ท่ีสอดคล้องกบัความต้องการ 
8. การนําเสนอผลการวิจยั 

1. การศกึษาข้อมูลเบือ้งต้น 
 ผู้ วิจยัทําการศกึษาเอกสาร บทความ หนงัสือ และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรม
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนว
ทฤษฏี DBAE 

2. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 ประชากร (Population) 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีค้ือ บคุลากรท่ีเก่ียวข้องกบัโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร ท่ีเปิดสอนหมวดศิลปกรรม จ านวน 4 แหง่ ได้แก่ ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อ
ทวีศกัดิ์ฯ และอาทร สงัขะวฒันะ ซึ่งประกอบไปด้วย 

2.1.1 ผู้เรียน เป็นบคุคลทัว่ไปท่ีเข้าเรียนหลกัสตูรระยะสัน้ โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร หมวดศิลปกรรม ทัง้ 4 แห่ง ในรายวิชาศลิปะการวาดภาพ รายวิชาการเพ้นท์ผ้า
บาติกและมดัย้อม รายวชิาการเพ้นท์แก้ว 

2.1.2 ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นผู้วางแผนหลกัสตูรทาง
วิชาการและการอบรมของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เปิดสอนหมวดศิลปกรรมทัง้ 4 แห่ง  
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2.1.3 ผู้สอน ซึ่งเป็นครูชํานาญการหรือวิทยากร ซึ่งทําหน้าท่ีรับผดิชอบการสอน
หลกัสตูรระยะสัน้ในหมวดศิลปกรรม รายวิชาศิลปะการวาดภาพ รายวิชาการเพ้นท์ผ้าบาติกและ
มดัย้อม รายวิชาการเพ้นท์แก้ว มี 4 แห่ง 

2.1.4 ผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา ซึ่งเป็นบคุคลท่ีมีประสบการณ์การสอนศิลปศกึษา 
หรือการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ มีเกณฑ์ในการเลือกดงันี ้

- ผู้เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ ทางด้านศิลปศกึษาหรือมีผลงานทางวิชาการ 
หนงัสือ ตํารา หรืองานวิจยัท่ีเผยแพร่ในวงวิชาการอย่างตอ่เน่ืองเป็นระยะเวลาอย่างน้อย 10 ปี 

- อาจารย์ผู้สอนวิชาทศันศิลป์ หรือจิตรกรรม ท่ีมปีระสบการณ์และหรือมีสว่น
ร่วมในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีเป็นระยะเวลาอยา่งน้อย 10 ปี 

- มีความยินดีและให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูวิจยั 
2.2 กลุม่ตวัอย่าง (Sample) 

 ผู้ วิจยัได้เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) เพ่ือให้ตรงตามวตัถปุระสงค์ของ
การวิจยั ได้แก ่

ผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในหมวดศิลปกรรม (ประกอบด้วยรายวิชาศิลปะการวาดภาพ รายวิชา
การเพ้นท์บาติกและมดัย้อม รายวิชาการเพ้นท์แก้ว ตามล าดบั) โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
4 แห่ง คือ ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อทวีศกัดิ์ และอาทร สงัขะวฒันะ โดยใช้ตารางก าหนดกลุม่
ตวัอย่างส าเร็จรูปของไคซีและมอร์แกน (Krejcie & Morgan, 1970)จ านวน 40 คน มีรายละเอียด
ดงันี ้

- โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง 2 หมวดศิลปกรรม รายวิชาการ
เพ้นท์ผ้าบาติกและมดัย้อม รอบเช้าและบ่าย จํานวน 10 คน 

- โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก หมวดศิลปกรรม รายวิชาศิลปะ
การวาดภาพ รอบบ่ายและคํ่า จํานวน 10 คน 

- โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ หมวดศิลปกรรม 
รายวิชาการเพ้นท์ผ้าบาตกิและมดัย้อม รายวิชาการเพ้นท์แก้ว รอบบ่าย จํานวน 10 คน 

- โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ หมวดศิลปกรรม 
รายวิชาการเพ้นท์ผ้าบาตกิและมดัย้อม รอบเช้าและบ่าย จํานวน 10 คน 
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3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 
ผู้ วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือในการวิจยัขึน้ โดยศกึษาจากกรอบแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องคือ 

กรอบแนวคิดการจดักิจกรรมศิลปศกึษาและทฤษฏีทางการเรียนการสอนทัว่ไป การเรียนการสอน
สําหรับผู้ใหญ่ ทฤษฏีเก่ียวกบัศิลปศกึษาท่ีมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน (DBAE) ท่ีได้จากเอกสาร และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัครัง้นี ้พฒันามาเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 

3.1 แบบสอบถามสําหรับผู้เรียน และบคุคลท่ีเก่ียวข้องได้แก่ ผู้สอนหมวดศิลปกรรม 
และผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เป็นการศกึษานําร่องเพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ท่ีตรงตามความต้องการของผู้เรียน 

3.2 แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้สอนในหมวดศิลปกรรม ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ  
กรุงเทพมหานคร และผู้เช่ียวชาญทางด้านศิลปศกึษา เป็นการศกึษานําร่องและนํามาช่วย
สนบัสนนุในการอภิปรายผลการวิจยั 

3.3 แบบสงัเกตและบนัทึกสภาพการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ 
โดยผู้ วิจยัเป็นผู้สงัเกตและจดบนัทกึด้วยตนเอง 

 
4 การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัมีวิธีการและขัน้ตอนในการพฒันาเคร่ืองมือ ดงันี ้
4.1 แบบสอบถาม 

4.1.1 แบบสอบถามสําหรับผู้ เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร แบง่ออกเป็น 2 ตอน ประกอบด้วย 

 ตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ เก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 4 ข้อ 

 ตอนท่ี 2 เป็นแบบเลือกตอบเก่ียวกบัความต้องการการจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE จํานวน 15 ข้อ 

 ตอนท่ี 3 เป็นแบบมาตราสว่นประเมินคา่ (Rating Scale) เก่ียวกบัความ
คิดเหน็ตอ่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ในปัจจบุนั ทัง้ 5 ประเดน็ คือด้าน
วตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการประเมินผล 
จํานวน 45 ข้อ โดยกําหนดคา่ของคะแนนจากแบบสอบถามเป็น 5 ระดบั คือ 
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 5 หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ หรือเหน็ด้วยมากท่ีสดุ 
 4 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก หรือเห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง หรือเหน็ด้วยปานกลาง 
 2 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย หรือเห็นด้วยน้อย 
 1 หมายถึง ไมเ่หมาะสม หรือไมเ่ห็นด้วย 
 นําข้อมลูมามาวิเคราะห์หาคา่เฉล่ีย x และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยนํา
คา่เฉล่ีย x มาแปลความหมายโดยถือเกณฑ์ดงันี ้
 4.51 – 5.00 = เห็นด้วยมากท่ีสดุ 
 3.51 – 4.50 = เห็นด้วยมาก 
 2.51 – 3.50 = เห็นด้วยปานกลาง 
 1.51 – 2.50 = เห็นด้วยน้อย 
     0  – 1.50 = ไมเ่ห็นด้วย 

ตอนท่ี 4 เป็นคําถามปลายเปิดเก่ียวกบัความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ทัง้ 5 ประเดน็ 

แบบสอบถามสําหรับบคุคลท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรม ในหมวดศิลปกรรม 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ได้แก่ 

4.1.2 แบบสอบถามสําหรับผู้สอนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 
 ตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ เก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 8 ข้อ และคําถามเก่ียวกบัข้อมลูการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
จํานวน 5  ข้อรวม 12 ข้อ 
 ตอนท่ี 2 คําถามปลายเปิดเก่ียวกบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE จํานวน 5 ข้อ 

4.1.3 แบบสอบถามสําหรับผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
ประกอบด้วย 

ตอนท่ี 1 เป็นแบบเลือกตอบ เก่ียวกบัข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 5 ข้อ 

ตอนท่ี 2 คําถามปลายเปิดเก่ียวกบัความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE จํานวน 5 ข้อ 
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4.2 แบบสมัภาษณ์ สําหรับผู้สอนในหมวดศิลปกรรม ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ 
กรุงเทพมหานคร และผู้เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ เป็นลกัษณะคําถามแบบกึ่งมีโครงสร้าง เก่ียวกบั
สภาพปัจจบุนั ปัญหาและข้อเสนอแนะของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
ตามแนวทฤษฏี DBAE ทัง้ 5 ประเดน็ คือด้านวตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้าน
สื่อการเรียนการสอน และด้านการประเมินผล 

4.3 แบบสงัเกต เป็นเคร่ืองมือสําหรับผู้ วิจยัท่ีใช้บนัทึกสิ่งท่ีได้จากการสงัเกตตามสภาพ
ท่ีเป็นจริงของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ เป็นการสงัเกตแบบไมม่ีสว่น
ร่วม ประกอบด้วยข้อมลูเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ตามประเดน็ 5 ประเดน็คือด้าน
วตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้านการประเมินผล 

การสร้างและหาคณุภาพของเคร่ืองมือ  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัสร้างขึน้เองโดยได้ลําดบั
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ศกึษาแนวคิดทฤษฏี DBAE หลกัสตูรระยะสัน้ของโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร การจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษา การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี จาก
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในและตา่งประเทศเพ่ือให้ได้ข้อมลูท่ีใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถามสําหรับผู้เรียน ผู้สอนในหมวดศิลปกรรม ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร 

2. นําข้อมลูท่ีได้จากข้อ 1 มาสร้างเคร่ืองมือวิจยัท่ีประกอบด้วย 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน 
วตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน ด้านการวดัและ
ประเมินผล  มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 แบบสอบถาม : สร้างโดยคํานึงถึงจดุมุง่หมายการวิจยัให้ครอบคลมุ
เนือ้หาท่ีต้องการ โดยสร้างแบบสอบถามจํานวน 64 ข้อ แบ่งเป็นข้อมลูทัว่ไปของผู้เรียน 4 ข้อ 
ความต้องการของผู้เรียนตอ่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี 15 ข้อ และการแสดงความคิดเห็น
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีมีองคป์ระกอบ 5 ด้าน 45 ข้อ 

2.2  แบบสมัภาษณ์ : ศกึษาหลกัและวิธีการสร้างแบบสมัภาษณ์ เพ่ือกําหนด
ขอบขา่ยในการสมัภาษณ์ผู้สอน ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร และผู้เช่ียวชาญ 
โดยครอบคลมุ 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน วตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการเรียน
การสอน ด้านการวดัและประเมินผล   

2.3  แบบสงัเกต : เป็นเคร่ืองมือสําหรับผู้ วิจยัท่ีใช้บนัทึกสิ่งท่ีได้จากการสงัเกต
ตามสภาพท่ีเป็นจริงของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ เป็นการสงัเกตแบบ
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ไมม่ีสว่นร่วม ประกอบด้วย ข้อมลูเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ตามประเดน็ 5 
ประเดน็คือด้านวตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการเรียนการสอน และด้าน
การประเมินผล 

3. นําแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ และแบบสงัเกต ไปตรวสอบความเช่ือมัน่ โดย
ผู้ วิจยัไปปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความตรง และความเหมาะสม แล้วจึงนําไป
ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความตรงด้านเนือ้หาและการใช้ภาษา เพ่ือนํามาปรับปรุงแก้ไขให้สมบรูณ์
ย่ิงขึน้ โดยมเีกณฑ์การเลือกผู้ทรงคณุวฒิุ ตรวจสอบความเหมาะสมของเคร่ืองมือในการวิจยัดงันี ้

- ผู้ วิจยั / นกัวชิาการท่ีมีผลงานทางวิชาการ หรืองานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบั
การศกึษานอกระบบ การจดัการศกึษาสําหรับผู้ใหญ่ ท่ีเผยแพร่ในวงการวิชาการไมต่ํ่ากวา่ 10 ปี 
จํานวน 2 คน 

- ผู้สอน / อาจารย์ท่ีสอนเก่ียวกบัศิลปศกึษา หรือผู้มีประสบการณ์ในการจดั
กิจกรรมศิลปศกึษา ไมต่ํ่ากวา่ 10 ปี จํานวน 3 คน 

4. แก้ไขแบบสอบถามตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาและผู้ทรงคณุวฒุิ          
นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-Out) กบักลุม่ตวัอย่างท่ีมคีวามใกล้เคียง ได้แก่ 
1) ผู้เรียนท่ีศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร รายวิชาศิลปะจํานวน 10 คนและท่ีวิทยาลยั
สารพดัช่างสี่พระยา (เอ่ียมลออ) จํานวน 10 คน รวม 20 คน  2) ผู้สอนท่ีศนูย์ฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร รายวิชาศิลปะ และท่ีวิทยาลยัสารพดัช่างสี่พระยา (เอ่ียมลออ) รวม 2 
คน 3) ผู้ อํานวยการ/ผู้บริหารท่ีศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร และท่ีวิทยาลยัสารพดั
ช่างสี่พระยา (เอ่ียมลออ) รวม 2 คน 4) ผู้ เช่ียวชาญทางด้านศิลปศกึษา/การจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี ท่ีวิทยาลยัเพาะช่าง สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขตเพาะช่าง จํานวน 1 คน 

5. หาความเท่ียงของแบบสอบถาม (Reliability) แล้วนําข้อมลูมาคํานวณโดยใช้
โปรแกรมสําเร็จรูป การวิจยัทางสงัคมศาสตร์บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์สว่นบคุคล (SPSS/PS 
Statistical Package for the Social Sciences / Personal Computer) โดยหาคา่ความสอดคล้อง
ภายในแบบสมัประสิทธ์ิอลัฟ่า (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha, 1972 
อ้างถึงใน ประคอง กรรณสตูร, 2542) จากสตูร 
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เมื่อ   α   แทน ค่าสมัประสทิธ์ิของความเชื่อมัน่ของแบบสอบถาม 
 K  แทน จํานวนข้อของแบบสอบถาม 
 ∑S2 I แทน ผลรวมค่าความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
 S2 x  แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนของผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 

 เมื่อคํานวณแล้วได้คา่ความเท่ียงของแบบสอบถามเท่ากบั 0.967 แสดงวา่
แบบสอบถามชดุนีม้ีความเท่ียงสงูเพียงพอท่ีจะนําไปใช้ในการศกึษาวิจยั  
เกณฑ์การแปรผล คา่ความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ มีดงันี ้(อ้างใน เกียรติสดุา ศรีสขุ, 2544) 
    0.00 – 0.20 = ความเช่ือมัน่ตํ่ามาก / ไมม่ีเลย 
   0.21 – 0.40 = ความเช่ือมัน่ตํ่า 
   0.41 – 0.70 = ความเช่ือมัน่ปานกลาง 
   0.71 – 1.00 = ความเช่ือมัน่สงู 

6. นําแบบสอบถามท่ีผา่นการทดลองใช้แล้ว ให้อาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจสอบ เพ่ือ
จดัทําเป็นฉบบัสมบรูณ์ตอ่ไป  

 

5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผู้ วิจยัขอความอนเุคราะห์จากบณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยัในการทํา

หนงัสือขอความร่วมมือในการวิจยั เพ่ือออกหนงัสือถึงสํานกัพฒันาสงัคม กรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็น
ต้นสงักดัของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร และออกหนงัสือถึงหน่วยงาน/บคุคลท่ีเก่ียวข้อง 
ตามลําดบั และผู้ วิจยัได้ดําเนินการเกบ็รวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การศกึษานําร่อง โดยการสงัเกตการณ์แบบมสีว่นร่วม (Participant 
Observation) ในฐานะผู้เรียนวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึก
อาชีพกรุงเทพมหานคร และการสมัภาษณ์ผู้สอน ผู้เรียน อย่างไมเ่ป็นทางการเพ่ือจะนําข้อมลูท่ี
ได้มาตรวจสอบความสอดคล้องในคําถามและคําตอบท่ีคาดวา่จะได้จากการสอบถาม การ
สมัภาษณ์ในการเกบ็ข้อมลูจริง และเพ่ือเป็นการทําความคุ้นเคยกบักลุม่ประชากร ใช้เวลาศกึษา 1 
คอร์สเรียน 

ขัน้ตอนที่ 2 การลงพืน้ท่ีเพ่ือเกบ็ข้อมลูการสงัเกตการณ์กลุม่ประชากรท่ีมีคณุสมบตัิ
ใกล้เคียงกบัประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ตามสถานท่ีดงัตอ่ไปนี ้ 

1) การวาดภาพระบายสีนํา้เบือ้งต้นสําหรับบคุคลทัว่ไป สํานกัสง่เสริมและ
ฝึกอบรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

2) การอบรมวาดภาพขัน้พืน้ฐานแก่บคุคลทัว่ไป ครัง้ท่ี 11/2555 โดยภาควิชา
จิตรกรรม คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร  
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3) การวาดเขียนขัน้พืน้ฐาน หลกัสตูรระยะสัน้ ประเภทวิชาศิลปกรรม วิทยาลยั
สารพดัช่างสี่พระยา (เอ่ียมละออ)  

4) วิชางานศิลปะ ศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร สํานกังานเขตจตจุกัร                   
(ยเูน่ียนมอลล์) โดยพยายามสงัเกตพร้อมซกัถามผู้เรียนอย่างไมเ่ป็นทางการ  

ขัน้ตอนที่ 3 เพ่ือนําข้อมลูมาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นและ
สํารวจความต้องการของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม ตอ่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีใน
หลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ขัน้ตอนที่ 4 การสมัภาษณ์บคุคลท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี
หลกัสตูรระยะสัน้ ได้แก่ ผู้บริหาร ผู้สอน และผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา เป็นการสมัภาษณ์เพ่ือหา
ข้อมลูมาอธิบายตามประเดน็คําถามสมัภาษณ์ และหาข้ออธิบายตามประเดน็ท่ีได้เพ่ิมเติมจากการ
สงัเกตการณ์ ประมวลสรุปเพ่ือการนําเสนอข้อมลูการวิจยั 

ขัน้ตอนที่ 5 รวบรวมข้อมลูจากการสอบถาม สมัภาษณ์ และการสงัเกตการณ์ นํามาสรุป
ประมวลผล เพ่ือได้แนวทางการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี 
DBAE สําหรับโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ท่ีตรงกบัความต้องการของผู้เรียน 

 
6 สถติิท่ีใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

6.1 สตูรการหาคา่ร้อยละ 

 คา่ร้อยละ   =       จํานวนผู้ตอบ        X 100 

    จํานวนผู้ตอบทัง้หมด 
6.2 สตูรการหาคา่เฉล่ีย 

  x =    ∑ fx 
     N 
  x = คา่เฉล่ีย 
  f  = ความถ่ีของคะแนน 
  x  = คา่นํา้หนกัของคําตอบคิดเป็น 5 4 3 2 1  
  N = จํานวนประชากรท่ีตอบแบบสอบถามทัง้หมด 
      (ประคอง กรรณสตูร, 2528) 
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6.3 สตูรการหาคา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   

  S.D. =   N∑fx2 - (∑fx)2 
               N(N-1) 
 
S.D = คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

∑fx2 = ผลบวกของผลคณูระหวา่งคะแนนกบัความถ่ีของคะแนน     
      ยกกําลงัสอง 

(∑fx)2   = ผลบวกของผลคณูระหวา่งคะแนนกบัความถ่ีของคะแนนนัน้ทัง้หมด 
      ยกกําลงัสอง 
N  = จํานวนประชากรท่ีตอบแบบสอบถามทัง้หมด 
      (เอมอร จงัศิริพรปกรณ์, 2550) 

 
7 การวเิคราะห์ข้อมูล 

ในการวิคราะห์ข้อมลูเพ่ือศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE ในครัง้นี ้ใช้โปรแกรม
สําเร็จรูปสําหรบัการวิจยัทางสงัคมศาสตร์บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์สว่นบคุคล (SPSS/PS Statistical 
Package for the Social Sciences / Personal Computer) แบ่งเป็นการวิเคราะห์ตามเคร่ืองมือ 
ดงันี ้

7.1 แบบสอบถามสําหรับผู้เรียน 
 ข้อมลูเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมลูโดยการ

ประมวลผลข้อมลูเป็นหมวดหมู ่นํามาแจกแจงความถ่ี หาคา่ร้อยละ  แล้วนําเสนอข้อมลูในรูป
ตารางประกอบความเรียง 

ข้อมลูแบบสอบถามมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) นํามาวิเคราะห์หา
คา่เฉล่ียเลขคณิต คา่สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน แล้วนําเสนอในรูปแบบตารางประกอบความเรียง  

7.2  แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้สอน ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
และผู้เช่ียวชาญ/นกัวิชาการ  

ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ผู้สอน เก่ียวกบัความคิดเหน็ในการจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ นํามาหาคา่ความถ่ีคา่เฉลี่ย และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานแล้วนําเสนอ
ในรูปความเรียง 
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ข้อมลูจากการสมัภาษณ์ผู้ อํานวยการโรงเรียน ผู้ เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา
เก่ียวกบัความคิดเห็นในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ นํามารวบรวม 
วิเคราะห์แยกประเภท และนําเสนอข้อมลูในรูปความเรียง 

7.3  แบบสงัเกตการณ์ 
ข้อมลูจาการสงัเกตการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ นํามา

รวบรวม วิเคราะห์แยกประเภท และนําเสนอในรูปความเรียง 

8. การสรุปผลการวจิัยและอภปิรายผลการวจิยั 
สรุปผลการวิจยันําเสนอในรูปตาราง ความเรียง จากการวิเคราะห์ข้อมลูตาม

วตัถปุระสงค์ของการวิจยัท่ีกําหนดไว้คือ ศกึษาสภาพปัจจบุนั และความต้องการในการจดักิจกรรม
วาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ และนําเสนอแนว
ทางการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE เพ่ือให้
สอดคล้องกบัความต้องการของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม 
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บทที่  4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจยัเร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับ
นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE ผู้ วิจยันําเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมลูตามลําดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูและความต้องการของผู้เรียนท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ท่ีมีองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ ด้าน
วตัถปุระสงค์ ด้านเนือ้หาสาระ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อ ด้านการวดัและประเมนิผล มีรายละเอียด
ดงันี ้

1.1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
1.2 สํารวจความต้องการของผู้เรียนท่ีมีตอ่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูร

ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูความคิดเห็นของผู้เรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูการสงัเกตสภาพปัจจบุนัของโรงเรียนฝึกอาชีพ 
กรุงเทพมหานคร  บางรกั และสถานท่ีอ่ืนท่ีมกีารจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
ตามตามแนวทฤษฏี DBAE 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม  
ตอนท่ี 1   ข้อมูลความคดิเหน็ของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีใน
หลักสูตรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
1.1 ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้ เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
 
ตารางท่ี 3 ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้เรียน (n= 40) 

    ข้อ                                  ข้อมูลท่ัวไป ความถ่ี ร้อยละ 
1. เพศ 

 ชาย 

 หญิง 
2. อาย ุ

 15-25 ปี 

 16-35 ปี 

 36-45 ปี 

 46-55 ปี 
 56-65 ปี 

 66 ปีขึน้ไป 
3. อาชีพ 

 เกษียณอาย ุ/ แมบ้่าน / วา่งงาน 
 เจ้าของกิจการ 
 พนกังาน / รับจ้าง 
 อ่ืนๆ 

4. การศกึษาสงูสดุ 

 ประถมศกึษา 

 มธัยมศกึษา / ปวช. 
 อนปุริญญา / ปวส. 
 ปริญญาตรี 

 
7 
33 
 
2 
4 
13 
12 
9 
0 
 

24 
4 
10 
2 
 
0 
5 
6 
29 

 

17.5 
82.5 

 
5 

10 
32.5 
30 

22.5 
0 

 

60 
10 
25 
5 
 
0 

12.5 
15 

73.5 
 
จากตารางท่ี 3 สามารถวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร สรุปข้อมลูผู้ตอบแบบสอบถามได้ดงันี ้



 
 
142 

จากตารางท่ี 3 พบวา่ผู้ เรียน 40 คน ผู้ เรียนสว่นใหญ่เป็นหญิง ร้อยละ 82.5  เพศชาย  
ร้อยละ 17.5 สว่นใหญ่อายอุยู่ระหวา่ง 36-45 ปี ร้อยละ 32.5 รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 46-55 ปี 
ร้อยละ 30 และอายรุะหวา่ง 56-65 ปี ร้อยละ 22.5 สว่นใหญ่เกษียณอายหุรือแมบ้่าน วา่งงาน ร้อย
ละ 60 รองลงมาคือ พนกังานหรือรับจ้างอิสระ ร้อยละ 25 และเป็นเจ้าของกิจการ ร้อยละ 10 
ระดบัการศกึษาของผู้เรียน สว่นใหญ่จบปริญญาตรี ร้อยละ 73.5  รองลงมาคือ อนปุริญญา/ปวส. 
ร้อยละ 15 และมธัยมศกึษา/ปวช. ร้อยละ 12.5 ตามลําดบั 
  
1. 2 ข้อมลูจากการสํารวจความต้องการของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานครเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ีหลกัสตูรระยะสัน้ตามแนวทฤษฏี 
DBAE 

ตารางท่ี 4 ความต้องการของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม  

     ข้อ                                    ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
1. เหตผุลในการมาเข้าร่วมกิจกรรมฯ 

 ใช้ประกอบอาชีพหลกั 

 ใช้ประกอบอาชีพเสริม 

 หาความรู้เพ่ิมเติม 

 ใจรัก 

 ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ 

 อ่ืนๆ 
2. มีความรู้ในด้านศิลปศกึษาก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฯ 

 มีความรู้มาบ้าง 
 ไมม่ีความรู้มาก่อน 

3. ก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฯ เคยทํากิจกรรมศิลปศกึษาประเภท 

 การวาดภาพลายเส้น 
 การวาดภาพแลพระบายสี 
 การพิมพ์ภาพ 

 การปัน้และการแกะสลกั 

 
1 
3 
25 
22 
27 
4 
 

18 
22 
 

10 
14 
1 
3 

 
2.5 
7.5 
62.5 
55 

67.5 
10 

 
45 
55 

 
25 
35 

2.5 
7.5 
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) 

     ข้อ                               ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
4. สนใจกิจกรรมวาดภาพระบายสีประเภท 

 ภาพเหมือนจริง (Realistic Painting) เช่น ภาพสตัว์ตา่งๆ 
 ภาพคนเหมือนคร่ึงตวั (Portrait Painting)  
 ภาพคนเหมือนเตม็ตวั (Figure Painting)    
 ภาพหุ่นน่ิง (Still Life Painting) เชน่ ดอกไม้ ผลไม้ ส่ิงของ 
 ภาพภมูิประเทศ (Landscape Painting) เชน่ ภาพทิวทศัน์ 

           ภาพอาคารสถานท่ี    
 ภาพเลียนแบบศิลปินมช่ืีอเสยีง (Re-product) 
 ภาพนามธรรม (Abstract Painting) เช่น ภาพตดัทอนทรง 
 ภาพจินตนาการ (Imaginative Painting) เช่น ภาพตาม  

ความคิดจินตนาการ   
 อ่ืนๆ 

5. กิจกรรมวาดภาพระบายสี สนใจใช้สีประเภท 

 สีเทียน 

 สีโปสเตอร์ 
 สีนํา้มนั 

 สีอะคริลิก 

 สีนํา้ 

 สีฝุ่ น 

 อ่ืนๆ 
6. กิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ต้องการเรียนรู้ 

 อนัดบั 1 เรียนรู้เทคนิคในการวาดภาพระบายสีประเภท
ตา่งๆ 

 อนัดบั 2 หลกัการทางศิลปะ เพ่ือสนุทรียะในการชมงาน 
ศิลปะให้เข้าใจมากขึน้ 

 อนัดบั 3 การวิจารณ์งานศิลปะอย่างถกูต้องตามหลกัการ 
 อนัดบั 4 ประวตัิความเป็นมาของศิลปินท่ีมีช่ือเสียง 

 
16 
10 
11 
19 
23 
 
5 
5 
9 
 
3 
 
1 
5 
16 
15 
28 
4 
5 
 

37 
 

23 
 

12 
9 

 
40 
25 

27.5 
47.5 
57.5 

 
12.5 
12.5 
22.5 

 
7.5 

 
2.5 
12.5 
40 

37.5 
70 
10 

12.5 
 

92.5 
 

57.5 
 

30 
22.5 
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) 

    ข้อ                                ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
7. ความรู้ท่ีช่วยสง่เสริมให้การวาดภาพระบายสีดีย่ิงขึน้ 

 อนัดบั 1 ด้านทฤษฏีสี  
 อนัดบั 2 ด้านองค์ประกอบศิลป์ 
 อนัดบั 3 ด้านสนุทรียศาสตร์ 
 อนัดบั 4 ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
 อนัดบั 5 ด้านศิลปวิจารณ์ 

8. ระยะเวลาท่ีคดิวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ ก่ีวนัตอ่
สปัดาห์ 

 1 วนั 

 2 วนั 

 3 วนั 

 4 วนั 

 5 วนั 

 6 วนั 
 ทกุวนั 

9. ระยะเวลาท่ีคดิวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ วนัละก่ีชม. 
 4 ชัว่โมง 
 3 ชัว่โมง 
 2 ชัว่โมง 
 1 ชัว่โมง 
 คร่ึงวนั 
 ทัง้วนั 

10. ระยะเวลาท่ีคดิวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ ภายในก่ีเดือน 

 2 เดือน 
 3 เดือน 
 6  เดือน 
 1 ปี 

 
24 
23 
21 
20 
19 
 
 
8 
3 
7 
2 
16 
0 
3 
 
2 
16 
8 
0 
8 
2 
 

10 
6 
5 
6 

 
60 

57.5 
52.5 
50 

47.5 
 
 

20 
7.5 
17.5 

5 
40 
0 

7.5 
 
5 

40 
20 
0 

20 
5 
 

25 
15 

12.5 
15 
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ตารางท่ี 4 (ตอ่) 

    ข้อ                                     ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
11. การจดักิจกรรมฯ ควรมีวิธีการสอนอย่างไร 

 ผู้สอนสาธิตพร้อมอธิบายก่อน แบ่งระดบัขัน้ต้น ขัน้กลาง         
ขัน้สงู ท ากิจกรรมตามความสามารถผู้เรียน 

 ผู้สอนสาธิตพร้อมอธิบายก่อน ไมค่วรแบ่งชัน้ ให้ท ากิจกรรม
เหมือนกนั 

 ไมอ่อกความคิดเห็น 
12. การจดักิจกรรมฯ ควรมีประเมินผลงานอย่างไร 

 ให้ผู้สอนวิจารณ์ และแนะน าในขณะก าลงัท างานอยู่ 
 ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะน า และประเมินผลหลงัจากงานเสร็จ 

ทีละชิน้ หรือเมื่อเกิดข้อสงสยั 
 ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะน า และประเมินผลหลงัจากจบคอร์ส 

13. หลงัจากจบกิจกรรมฯ  ต้องการให้มกีารจดัแสดงผลงาน 
 ต้องการ 
 ไมต้่องการ 
 เฉยๆ 

14. สิ่งท่ีต้องการหลงัจากเข้าร่วมกิจกรรมฯ 
 ความสนกุสนาน เพลิดเพลิน 
 ได้เพ่ือนกลุม่ใหม ่
 ได้ความสามารถเพ่ิมเตมิ 
 ได้น าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพ 
 ได้น าความรู้เพ่ือการศกึษาตอ่ 
 อ่ืนๆ 

 
26 
 
8 
 
6 
 

31 
10 
 
4 
 

17 
17 
6 
 

29 
21 
34 
7 
3 
7 

 
65 

 
20 

 
15 

 
77.5 
25 

 
10 

 
42.5 
42.5 
15 

 
72.5 
52.5 
85 

17.5 
7.5 
17.5 

 
 จากตารางท่ี 4 สามารถวิเคราะห์ข้อมลูความต้องการของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม 
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏีDBAE สรุปได้ดงันี ้
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เหตผุลของการมาสมคัรเรียนของผู้เรียนสว่นใหญ่คือ ต้องการใช้เวลาวา่งให้เป็น
ประโยชน์ ร้อยละ 67.5 รองลงมาคือ ต้องการหาความรู้เพ่ิมเติม ร้อยละ 62.5 และมีใจรักศิลปะ 
ร้อยละ 55 ตามลําดบั ก่อนท่ีจะมาเข้าร่วมกิจกรรมวาดภาพระบายสี ผู้ เรียนสว่นใหญ่ไมม่ีความรู้
ทางศิลปศกึษามาก่อน ร้อยละ 55 มีความรู้พืน้ฐานทางศลิปะ ร้อยละ 45 ตามลําดบั 
ก่อนท่ีจะมาเข้าร่วมกิจกรรมวาดภาพระบายสี ผู้ เรียนสว่นใหญ่ความรู้ท่ีมีมาก่อนคือ การวาดภาพ
ระบายสี ร้อยละ 35 รองลงมาคือ การวาดภาพลายเส้น ร้อยละ 25 การปัน้และแกะสลกั ร้อยละ 
7.5 และการพิมพ์ภาพ ร้อยละ 2.5 ตามลําดบั ผู้ เรียนสว่นใหญ่สนใจวาดภาพระบายสีประเภท
ภาพภมูิประเทศ เช่น ภาพทิวทศัน์ อาคารสถานท่ี ร้อยละ 57.5 รองลงมาคือ ภาพหุ่นน่ิง เชน่ 
ดอกไม้ ผลไม้ ส่ิงของ ร้อยละ 47.5 และ ภาพเหมือนจริงเชน่ ภาพสตัว์ตา่งๆ ร้อยละ 40 ตามลําดบั 
ผู้เรียนสว่นใหญ่สนใจระบายสีประเภทสีนํา้ ร้อยละ 70 รองลงมาคือ สีนํา้มนั ร้อยละ 40 และสี
อะคริลิก ร้อยละ 37.5 ตามลําดบั ผู้ เรียนสว่นใหญ่ต้องการเรียนรู้เทคนิคในการวาดภาพระบายสี
ประเภทตา่งๆ เป็นอนัดบั 1 ร้อยละ 92.5 รองลงมาอนัดบั 2 คือต้องการเรียนรู้หลกัการทางศิลปะ
เพ่ือสนุทรียะในการชมงานศิลปะให้เข้าใจมากขึน้ ร้อยละ 57.5 และอนัดบั 3 คือต้องการวิจารณ์
งานศิลปะอย่างถกูต้องตามหลกัการ ร้อยละ 30 และอนัดบั 4 คือ ต้องการรู้ประวตัิความเป็นมา
ของศิลปินท่ีมช่ืีอเสียง ร้อยละ 22.5 ตามลําดบั ผู้ เรียนสว่นใหญ่คิดวา่ความรู้ท่ีช่วยสง่เสริมให้การ
วาดภาพระบายสีดีย่ิงขึน้ อนัดบั 1 คือด้านทฤษฏีสี ร้อยละ 60 รองลงมาอนัดบั 2 คือด้าน
องค์ประกอบศิลป์ ร้อยละ 57.5 อนัดบั 3 คือด้านสนุทรียศาสตร์ ร้อยละ 52.5  อนัดบั 4 คือด้าน
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ ร้อยละ 50 และอนัดบั 5 คือด้านศิลปวิจารณ์ ร้อยละ 47.5 ตามลําดบั 
ระยะเวลาท่ีผู้เรียนคิดวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ ผู้ เรียนสว่นใหญ่คิดวา่ทํากิจกรรม 5 วนัตอ่
สปัดาห์ ร้อยละ 40 รองลงมาคิดวา่ทํากิจกรรม 1 วนัตอ่สปัดาห์ ร้อยละ 20 และคิดวา่ 3 วนัตอ่
สปัดาห์ ร้อยละ 17.5 ตามลําดบัระยะเวลาท่ีผู้เรียนคดิวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ สว่นใหญ่
คิดวา่วนัละ 3 ชัว่โมง ร้อยละ 40 รองลงมาคือ วนัละ 2 ชัว่โมง และคร่ึงวนั ร้อยละ 20 ตามลําดบั 
ระยะเวลาท่ีผู้เรียนคิดวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ สว่นใหญ่คิดวา่น่าจะจบหลกัสตูรใน 2 เดือน 
ร้อยละ 25 รองลงมาคือ คิดวา่น่าจะจบหลกัสตูรใน 3 เดือน หรือจบภายใน 6 เดือน ร้อยละ 15 

ตามลําดบั ในการจดักิจกรรมฯ ผู้เรียนสว่นใหญ่คิดวา่ควรมีวิธีสอนอนัอบั 1 คือให้ผู้สอนสาธิต
พร้อมอธิบาย และจดัแบ่งเป็นระดบัขัน้ต้น ขัน้กลาง ขัน้สงู ทํากิจกรรมตามความสามารถผู้เรียน 
ร้อยละ 65 รองลงมาคือ ผู้สอนสาธิตพร้อมอธิบายก่อน ไม่ควรแบ่งชัน้ ให้ท ากิจกรรมเหมือนกนั 
ร้อยละ 20 และไมอ่อกความเห็น ร้อยละ 15 ตามลําดบั ผู้เรียนสว่นใหญ่ต้องการให้มีการ
ประเมินผลงาน  คือต้องการให้ผู้สอนวิจารณ์และแนะนําในขณะกําลงัทํางานอยู่ ร้อยละ 77.5 
รองลงมาคือ ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะนําและประเมินผลหลงัจากงานเสร็จทีละชิน้ ร้อยละ 25 ให้
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ผู้สอนวิจารณ์แนะนํา และประเมนิผลหลงัจากจบคอร์ส ร้อยละ 10 ตามลําดบั หลงัจากทํากิจกรรม
ฯ จบหลกัสตูร ผู้ เรียนต้องการให้มีการจดัแสดงผลงาน เทา่กบัไมต้่องการ ร้อยละ 42.5 และเฉยๆ 
ร้อยละ 15 ตามลําดบั ส่ิงท่ีผู้เรียนต้องการเมื่อมาร่วมกิจกรรมวาดภาพระบายสี สว่นใหญ่คิดวา่ได้
เพ่ิมเตมิความสามารถ ร้อยละ 85 รองลงมาคือ ได้รับความสนกุสนาน เพลิดเพลิน ร้อยละ 72.5 
และได้เพ่ือนกลุม่ใหม ่ร้อยละ 52.5 ตามลําดบั  
 
ตอนท่ี 2 ความคดิเหน็ของผู้เรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตร
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ตารางท่ี 5.1  แสดงระดบัความคิดเหน็ของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม             
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในด้านวตัถปุระสงค ์

ความคดิเหน็ x  S.D. ระดับความคดิเหน็ 
1. ด้านวัตถุประสงค์ 

1.1 นําความรู้มาเป็นพืน้ฐานในการสร้างสรรค์งาน
ศิลปะ 

 
4.50 

 
1.01 

 
เห็นด้วยมาก 

1.2  สามารถปฎิบตัิงานศิลปะได้เป็นขัน้ตอนถกูต้อง 4.50 0.96 เห็นด้วยมาก 

1.3  นําความรู้ความสามารถไปพฒันาและประยกุต์ใช้        
กบัวิชาอ่ืนๆ 

4.18 1.28 

 

เห็นด้วยมาก 

1.4 นําความรู้ไปพฒันาตอ่จนกลายเป็นอาชีพได้ 4.35 0.89 เห็นด้วยมาก 

รวม 4.50 0.95 เหน็ด้วยมาก 

 จากตารางท่ี 5.1 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในด้านวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมฯ ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ เพ่ือนําความรู้มาเป็นพืน้ฐานในการสร้างสรรค์งานศิลปะ และสามารถ
ปฎิบตัิงานศิลปะได้เป็นขัน้ตอนถกูต้อง อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก ( x = 4.50) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อย
ท่ีสดุคือ นําความรู้ความสามารถไปพฒันาและประยกุตใ์ช้กบัวิชาอ่ืน อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก 
( x = 4.18) ตามลําดบั  
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ตารางท่ี 5.2 แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE (ด้านวตัถปุระสงค)์ 

ข้อความ ความถ่ี 

ด้านวัตถุประสงค์ 

 จดักิจกรรมท่ีหลากหลาย น่าสนใจ เข้าใจง่ายและได้ผลลพัธ์เร็ว 

 
5 

 จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนเป็นอิสระ ไมต่ัง้กฎเกณฑ์มากนกั 4 

 จดักิจกรรมท่ีสอนให้ผู้เรียนนําความรู้ไปประยกุต์ใช้ประกอบอาชีพได้ 2 

รวม 11 

จากตารางท่ี 5.2 สามารถวิเคราะห์ความคดิเหน็เพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรม
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้

ด้านวตัถปุระสงค์ ผู้ เรียนให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา่ควรจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย 
น่าสนใจ เข้าใจง่ายและได้ผลลพัธ์เร็ว (ความถ่ี = 5) จดักิจกรรมให้ผู้เรียนเป็นอิสระ ไมต่ัง้กฎเกณฑ์
มากนกั (ความถ่ี = 4) และจดักิจกรรมท่ีให้ผู้ เรียนนําความรู้ไปประยกุตใ์ช้ประกอบอาชีพได้ 
(ความถ่ี = 2) ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 6.1 แสดงระดบัความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม           
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในเนือ้หาสาระด้านประวตัิศาสตร์
ศิลป์ 

ความคดิเหน็ x  S.D. ระดับความคดิเหน็ 
2 เนือ้หาสาระ (ดา้นประวติัศาสตร์ศิลป์) 
2.1 การนําความรู้จากการเรียนประวตัิศาสตร์ศิลป์ 

มาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานศิลปะ 

 
 

3.60 

 
 

1.28 

 
 

เห็นด้วยมาก 

2.2 การนําผลงานศิลปะของศิลปิน มาเป็นแบบอย่าง
เพ่ือเรียนรู้วิธีการ หลกัการทางศิลปะ 

4.05 1.13 เห็นด้วยมาก 

2.3 การได้รับความรู้ทางศิลปะจากการออกไปศกึษา
นอกห้องเรียน เช่น ชมพิพิธภณัฑ์ ดงูาน
นิทรรศการ เป็นต้น 

3.58 1.11 

 

เห็นด้วยมาก 

รวม 3.74 0.99 เหน็ด้วยมาก 
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จากตารางท่ี 6.1 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม 
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ ในเนือ้หาสาระด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ การนําผลงานศิลปะของศิลปินมาเป็นแบบอย่าง เพ่ือเรียนรู้วิธีการ 
หลกัการทางศิลปะ อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก ( x = 4.05) การนําความรู้จากการเรียน
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ มาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานศิลปะ อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก           
( x = 3.60) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุคือ การได้รับความรู้จากการออกไปศกึษานอกห้องเรียน          
เช่น ชมมพิพิธภณัฑ์ ดงูานนิทรรศการ เป็นต้น อยูใ่นระดบัเห็นด้วยมาก ( x = 3.58) ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 6.2 แสดงระดบัความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม           
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในเนือ้หาสาระด้านสนุทรียศาสตร์ 

ข้อท่ี                 ความคดิเหน็ x  S.D. ระดับ 
ความคดิเหน็ 

2. เนือ้หาสาระ (ดา้นสนุทรียศาสตร์): 
2.4  การเรียนรู้หลกัการของศิลปะ ช่วยท าให้เกิด

ความซาบซึง้ในผลงานศิลปะมากย่ิงขึน้ 

 
4.15 

 
1.12 

 
เห็นด้วยมาก 

2.5  การได้ปฏิบตัิงานศิลปะ เป็นการรับรู้เก่ียวกบั             
ความงามทางสนุทรียศาสตร์โดยตรง 

4.20 
 

1.07 
 

เห็นด้วยมาก 
 

2.6  การรับรู้ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์จะ
แตกตา่ง ไปตามรสนิยมของแตล่ะคน 

4.38 
 

0.93 
 

เห็นด้วยมาก 
 

รวม 4.25 0.97 เหน็ด้วยมาก 

 จากตารางท่ี 6.2 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรมเก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในเนือ้หาสาระด้านสนุทรียศาสตร์ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ การรับรู้ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์จะแตกตา่ง ไปตามรสนิยมของแตล่ะ
คน ( x  = 4.38) การได้ปฏิบตัิงนศิลปะเป็นการรับรู้เก่ียวกบัความงามทางสนุทรียศาสตร์โดยตรง  
( x  = 4.20) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุคือ การเรียนรู้หลกัการทางศิลปะ ช่วยทําให้เกิดความซาบซึง้
ในผลงานศิลปะมากย่ิงขึน้ ( x  = 4.15) ตามลําดบั 
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ตารางท่ี 6.3 แสดงระดบัความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม           
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในเนือ้หาสาระด้านศิลปวิจารณ์ 

ความคดิเหน็ x  S.D. 
ระดับ 

ความคดิเหน็ 
2. เนือ้หาสาระ (ดา้นศิลปวิจารณ์) 

2.7  ความรู้ในหลกัการของศิลปะ จะช่วยให้สงัเกต
ผลงานและวิจารณ์งานศิลปะได้อย่างมเีหตผุล 

 
4.40 

 
1.13 

 
เห็นด้วยมาก 

2.8  ความรู้ในหลกัการของศิลปะ จะท าให้สามารถ
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัศิลปะได้ทัง้การเขยีน
บรรยายหรือใช้ค าพดูได้อย่างมีระเบียบแบบแผน 

4.40 1.03 เห็นด้วยมาก 

2.9 การยอมรับค าแนะน าและข้อวิจารณ์จากผู้สอน
แล้วน าข้อบกพร่องนัน้ไปปรบัปรุงแก้ไขในการ
ท างานครัง้ตอ่ไป จะช่วยให้ผลงานมีการพฒันา
มากขึน้ 

4.68 0.89 เห็นด้วยมาก
ท่ีสดุ 

รวม 4.50 0.93 เหน็ด้วยมาก 

 จากตารางท่ี 6.3 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในเนือ้หาสาระด้านศิลปะวิจารณ์ ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ การยอมรับค าแนะน าและข้อวิจารณ์จากผู้สอนแล้วน าข้อบกพร่องนัน้ไป
ปรับปรุงแก้ไขในการท างานครัง้ตอ่ไป จะช่วยให้ผลงานมกีารพฒันามากขึน้ ( x = 4.68) ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียน้อยคือ ความรู้ในหลกัการของศิลปะ จะช่วยให้สงัเกตผลงานและวิจารณ์งานศิลปะได้
อย่างมีเหตผุล และความรู้ในหลกัการของศิลปะ จะท าให้สามารถแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั
ศิลปะได้ทัง้การเขียนบรรยายหรือใช้ค าพดูได้อย่างมีระเบียบแบบแผน ( x  = 4.40) ตามลําดบั 
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ตารางท่ี 6.4 แสดงระดบัความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในเนือ้หาสาระด้านศิลปะปฏิบตั ิ

ความคดิเหน็ x  S.D. 
ระดับ 

ความคดิเหน็ 
2. เนือ้หาสาระ (ดา้นศิลปะปฏิบติั): 
2.10 การได้ปฏิบตัิงานบ่อยๆ เพ่ือสร้างความช านาญ 

 
4.60 

 
0.90 

 
เห็นด้วยมาก

ท่ีสดุ 
2.11 การปฏิบตัิงานบ่อยๆ ท าให้รู้รูปแบบงานท่ีตนถนดั 4.38 1.13 เห็นด้วยมาก 
2.12 เมื่อเข้าใจศกัยภาพของตนแล้ว ควรน ามาพฒันาตอ่

จนเกิดความเช่ียวชาญ 

4.50 1.18 เห็นด้วยมาก 

รวม 4.50 0.95 เหน็ด้วยมาก 

 จากตารางท่ี 6.4 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรมเก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในเนือ้หาสาระด้านศิลปะปฏิบตัิ ข้อท่ีมีคา่เฉล่ีย
มากท่ีสดุคือ การได้ปฏิบตัิงานบ่อยๆ เพ่ือสร้างความช านาญ ( x  =4.60) เมื่อเข้าใจศกัยภาพของ
ตนแล้ว ควรน ามาพฒันาตอ่จนเกิดความเช่ียวชาญ ( x = 4.50) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุคือ การ
ปฏิบตัิงานบ่อยๆ ท าให้รู้รูปแบบงานท่ีตนถนดั ( x  =4.38) ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 6.5 แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE (เนือ้หาสาระ) 

ข้อความ ความถ่ี 

เนือ้หาสาระ 
 เนือ้หา เทคนิควิธีลดั ท่ีทําให้ได้ผลงานโดยเร็ว   

 
8 

 เนือ้หาทนัสมยั มีการปรับปรุงไปตามความต้องการของผู้เรียนอยู่เสมอ 3 

 เนือ้หาสาระท่ีบรูณาการความรู้ทัง้ 4 แกนความรู้ของการสอนศิลปศกึษา
แบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน ประกอบด้วยด้านประวตัศิาสตร์ศิลป์ 
สนุทรียศาสตร์ ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฏิบตั ินบัวา่เป็นประโยชน์มาก 

สามารถเป็นหลกัในการพฒันาตวัเองได้ น่าจะเหมาะกบัการเรียนขัน้สงู 

1 

รวม 12 
จากตารางท่ี 6.5 สามารถวิเคราะห์ความคดิเหน็เพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรม

วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้
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เนือ้หาสาระด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ ผู้เรียนให้ความคิดเหน็เพ่ิมเติมวา่ เนือ้หาเทคนิควิธี
ลดัท่ีทําให้ได้ผลงานโดยเร็ว (ความถ่ี = 8) เนือ้หาท่ีทนัสมยัมีการปรับปรุงไปตามความต้องการของ
ผู้เรียนอยูเ่สมอ (ความถ่ี = 3) และ เนือ้หาสาระท่ีบรูณาการความรู้ทัง้ 4 แกนความรู้ของการสอน
ศิลปศกึษาแบบมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน ประกอบด้วยด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ 
ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฏิบตั ินบัวา่เป็นประโยชน์มาก สามารถเป็นหลกัในการพฒันาตวัเองได้ 

น่าจะเหมาะกบัการเรียนขัน้สงู (ความถ่ี = 1) ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 7.1  แสดงระดบัความคิดเหน็ของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาด
ภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ด้านวิธีการสอน 

ข้อท่ี                      ความคดิเหน็ x  S.D. 
ระดับ 

ความคดิเหน็ 
3. ด้านวธีิการสอน 

3.1 ผู้เรียนสามารถเสนอหวัข้อเร่ืองด้วยตนเองและ
แสดงออกได้อย่างอิสระ 

 
3.98 

 

 
1.12 

 

 
เห็นด้วยมาก 

 
3.2 การสอนผา่นสื่อสารสนเทศ หรือเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัใน

การสืบค้นข้อมลูทางด้านประวตัิความเป็นมาและ
ผลงานของศิลปิน โดยน ามาเป็นพืน้ฐานในการสร้าง
แนวคิดและผลงานศิลปะ 

3.68 1.21 
 

เห็นด้วยมาก 
 

3.3 การแลกเปลีย่นความคิดเหน็หรือความรู้ระหวา่งผู้สอน
กบัผู้ เรียน และผู้เรียนกบัผู้ เรียน 

4.38 
 

1.00 
 

เห็นด้วยมาก 
 

3.4 วิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดตดัสนิใจท างาน
ตามความพอใจ ผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน าท าให้ผู้เรียน
เข้าใจได้รวดเร็ว 

4.28 
 

1.01 
 

เห็นด้วยมาก 
 

3.5 การพาผู้เรียนออกไปดขูัน้ตอนการผลิตงานของศิลปิน 

หรือน าศิลปินมาสาธิตการท างานให้ดใูนห้อง 
3.45 
 

1.26 
 

เห็นด้วยมาก 
 

3.6  การเรียนการสอนแบบเป็นกลุม่ไมเ่กิน 15 คน จะท าให้
ได้รับความสนกุ และได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3.82 
 

1.07 
 

เห็นด้วยมาก 
 

3.7  มีการอธิบายให้รู้ลว่งหน้าก่อนการเรียนการสอนทกุครัง้ 4.13 1.09 เห็นด้วยมาก 
3.8  ระยะเวลาการเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 4.38 1.13 เห็นด้วยมาก 

รวม 4.01 0.83 เหน็ด้วยมาก 
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 จากตารางท่ี 7.1 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในด้านวิธีการสอน ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ 
การแลกเปลีย่นความคิดเหน็หรือความรู้ระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียน และผู้เรียนกบัผู้ เรียน และ
ระยะเวลาการเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ ( x = 4.38) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุคือการพาผู้เรียน
ออกไปดขูัน้ตอนการผลิตงานของศิลปิน หรือน าศิลปินมาสาธิตการท างานให้ดใูนห้อง ( x = 3.45) 
ตามลําดบั 
 
ตารางท่ี 7.2 แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE (ด้านวิธีการสอน) 

ข้อความ ความถ่ี 

ด้านวิธีการสอน 

 ในการเรียนขัน้พืน้ฐาน ควรเน้นทกัษะปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี 

 ผู้สอนควรมีความรู้รอบด้าน และสามารถถ่ายทอดสูผู่้ เรียนได้ดี 

 เน้นให้ผู้เรียน มีอิสระในการแสดงความคิดเห็นและเสนอสิง่ท่ีตนสนใจ 

 
5 
3 
1 

รวม 9 
จากตารางท่ี 7.2 สามารถวิเคราะห์ความคดิเหน็เพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรม

วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้
ด้านวิธีการสอน ผู้ เรียนให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา่ ในการเรียนขัน้พืน้ฐาน ควรเน้นทกัษะ

ปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี (ความถ่ี = 5) ผู้สอนควรมีความรู้รอบด้าน และสามารถถ่ายทอดสูผู่้ เรียนได้
ดี (ความถ่ี = 3) เน้นให้ผู้เรียน มีอิสระในการแสดงความคดิเหน็และเสนอสิ่งท่ีตนสนใจ (ความถ่ี = 
1) ตามลําดบั 
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ตารางท่ี 8.1 แสดงระดบัความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม           
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ด้านสื่อการเรียนการสอน 

ข้อท่ี                 ความคดิเหน็ x  S.D. 
ระดับ 

ความคดิเหน็ 

4.  ด้านส่ือการเรียนการสอน 

     (ส าหรบัใช้สอนหลกัการและเนื้อหา): 
4.1 การได้ดภูาพตวัอย่างงานของศิลปิน ภาพขัน้ตอนการ

ท างาน ภาพวงจรสี ภาพประวตัิศาสตร์ศิลป์ ตวัอย่าง
ผลงาน เป็นต้น  

 

 
4.28 

 

 
1.15 

 

 
เห็นด้วยมาก 

4.2 การได้รับเอกสาร ใบความรู้หรือซีดีประกอบการเรียน
การสอน 

3.83 1.38 เห็นด้วยมาก 

4.3 การท่ีผู้สอนแนะน าเวบ็ไซค์สอนศิลปะเป็นข้อมลูในการ
เรียนรู้ศิลปะด้วยตนเองเพ่ิมเติม 

3.98 1.12 เห็นด้วยมาก 

(ส าหรับใช้สอนทกัษะปฏิบติั) : 
4.4. การน าวสัดหุุ่นจ าลองเป็นสิ่งท่ีแทนของจริง เชน่ 

หุ่นจ าลองโครงกระดกู หุน่จ าลองกายวิภาค เป็นต้น 

 
4.35 

 
1.27 

 
เห็นด้วยมาก 

4.5  การน าวสัดขุองจริงมาเป็นตวัอย่าง เชน่ จดัดอกไม้ใส่
แจกนั ผลไม้จริง การออกไปสถานท่ีจริง เป็นต้น 

4.38 1.08 เห็นด้วยมาก 

4.6  การน าผลงานจริงมาแสดงให้ดเูป็นตวัอย่าง 4.45 1.20 เห็นด้วยมาก 
4.7  การท่ีผู้ เรียนน าวสัดอุปุกรณ์การเรียนมาเอง 4.20 1.32 เห็นด้วยมาก 
4.8  การท่ีทางโรงเรียนฯ จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ไว้ให้  
       ใช้ร่วมกนั 

3.58 
 

1.38 เห็นด้วยมาก 

(ส าหรับอาคารสถานที่) : 
4.10 การจดัโต๊ะเก้าอีส้ าหรับนัง่เรียนเป็นกลุม่ 

 
4.40 

 
1.01 

 
เห็นด้วยมาก 

4.11 การจดัแสงสวา่งและบรรยากาศในห้องเรียน 4.48 0.96 เห็นด้วยมาก 
4.12 การจดัสถานท่ีนัง่พกัผอ่น 4.20 1.22 เห็นด้วยมาก 
4.13 การประชาสมัพนัธ์ให้รู้จกัโรงเรียนฯ 4.35 1.27 เห็นด้วยมาก 

รวม 4.22 0.99 เหน็ด้วยมาก 
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จากตารางท่ี 8.1 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรมเก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในด้านสื่อการเรียนการสอนสําหรับใช้สอนหลกัการ
และเนือ้หา ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ การได้ดภูาพตวัอย่างงานของศิลปิน ภาพขัน้ตอนการ
ท างาน ภาพวงจรสี ภาพประวตัิศาสตร์ศิลป์ ตวัอย่างผลงาน เป็นต้น ( x = 4.28) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ีย
น้อยท่ีสดุ คือ การได้รับเอกสาร ใบความรู้หรือซีดีประกอบการเรียนการสอน ( x = 3.83) 
ตามลําดบั ในด้านสื่อการเรียนการสอนสําหรบัใช้สอนทกัษะปฏิบตัิ ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ 
การน าผลงานจริงมาแสดงให้ดเูป็นตวัอย่าง ( x = 4.45) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ การท่ีทาง
โรงเรียนฯ จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ไว้ให้ใช้ร่วมกนั ( x = 3.58) ตามล าดบั ในด้านอาคารสถานท่ี ข้อ
ท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุ คือ การจดัแสงสวา่งและบรรยากาศในห้องเรียน ( x = 4.48) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ีย
น้อยท่ีสดุ คือ การจดัสถานท่ีนัง่พกัผอ่น ( x = 4.20) ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 8.2  ความคิดเห็นของผู้เรียนเพ่ิมเติมเก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
                                         ข้อความ ความถ่ี 
ด้านสื่อการเรียนการสอน 

 การเชิญศิลปินหรือผู้ประกอบการเข้ามาเป็นวิทยากรพิเศษ ถ่ายทอด
เทคนิคแง่มมุความรู้ตา่งๆ 

 การใช้สื่อสารสนเทศ เชน่เวบ็ไซค์ท่ีเก่ียวกบัศิลปะ มาแนะนําแก่ผู้ เรียน 

 
2 
 
1 

รวม 3 
จากตารางท่ี 8.2 สามารถวิเคราะห์ความคดิเหน็เพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรม

วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้
ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้ เรียนให้ความคิดเหน็เพ่ิมเติมวา่ การเชิญศิลปินหรือ

ผู้ประกอบการเข้ามาเป็นวิทยากรพิเศษ ถ่ายทอดเทคนิคแง่มมุความรู้ตา่งๆ (ความถ่ี = 2) และการ
ใช้สื่อสารสนเทศ เช่นเวบ็ไซค์ท่ีเก่ียวกบัศิลปะ มาแนะนําแก่ผู้ เรียน (ความถ่ี = 1) ตามลําดบั 
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ตารางท่ี 9.1  แสดงระดบัความคิดเหน็ของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม เก่ียวกบัการจดักิจกรรม          
วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ในด้านการประเมนิผล 

ข้อท่ี                 ความคดิเหน็ x  S.D. ระดับความ
คดิเหน็ 

5. ด้านการประเมินผล 

    (การประเมินดา้นผลงาน) : 
5.1 ใช้วิธีวดัผลจากผลงาน มีความเหมาะสมตามหลกัการ

และเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 

 
 

4.33 

 

 
 

1.14 

 

 
 

เห็นด้วยมาก 

 
5.2  ใช้วิธีวดัผลจากผลงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค์  4.28 1.13 เห็นด้วยมาก 
5.3  ใช้วิธีวดัผลจากงานท่ีผู้ เรียนลอกเลยีนแบบได้เหมือน 4.30 1.11 เห็นด้วยมาก 
5.4  ใช้วิธีวดัผลจากความรู้ความเข้าใจหลงัเรียนจบ 4.30 1.07 เห็นด้วยมาก 
    (การประเมินดา้นการท างาน) : 
5.5  ควรมีการใช้วิธีการตอ่ไปนีม้ากน้อยเพียงใด 

 สงัเกตความตัง้ใจเรียน 

 
 

4.33 

 
 

1.10 

 
 

เห็นด้วยมาก 

 ความสม ่าเสมอในการเข้าชัน้เรียน 4.38 1.13 เห็นด้วยมาก 

 ตรวจผลงานท่ีท า 4.30 1.20 เห็นด้วยมาก 

 การทดสอบด้วยข้อเขยีน 1.85 1.35 เห็นด้วยน้อย 

 ทดสอบความรู้ก่อนและหลงัเรียน 2.50 1.43 เห็นด้วยน้อย 

รวม 3.84 0.88 เหน็ด้วยมาก 

 จากตารางท่ี 9.1 พบวา่โดยเฉล่ียแล้วความคิดเห็นของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรมเก่ียวกบั
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ ในด้านการประเมนิผล (ด้านผลงาน) ข้อท่ีมี
คา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ ใช้วิธีวดัผลจากผลงาน มีความเหมาะสมตามหลกัการและเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้
( x = 4.33) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ ใช้วิธีวดัผลจากผลงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ ( x = 
4.28) ตามลําดบั ในด้านการประเมินผล (การทํางาน) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียมากท่ีสดุคือ การตรวจผลงาน
ท่ีท า ( x = 4.30) ข้อท่ีมีคา่เฉล่ียน้อยท่ีสดุ คือ การทดสอบด้วยข้อเขียน ( x = 1.85) ตามล าดบั 
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ตารางท่ี 9.2 ความคิดเห็นของผู้เรียนเพ่ิมเติมเก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE (ด้านการประเมินผล) 
                                         ข้อความ ความถ่ี 

ด้านการประเมินผล 

 ต้องการเพียงคําแนะนําชีแ้นะข้อบกพร่องในงานศิลปะจากผู้สอน เพ่ือ
นําไปปรับปรุงแก้ไข  

 ไมต้่องการวดัและประเมินผลจากผู้สอนเลย 

 
17 
 
12 

รวม 29 
จากตารางท่ี 9.2 สามารถวิเคราะห์ความคดิเหน็เพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรม

วาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้
 ด้านการประเมินผล ผู้ เรียนให้ความคิดเหน็เพ่ิมเติมวา่ ต้องการเพียงคําแนะนําชีแ้นะ
ข้อบกพร่องในงานศิลปะจากผู้สอน เพ่ือนําไปปรับปรุงแก้ไข (ความถ่ี = 17) และไมต้่องการวดั
และประเมินผลเลย (ความถ่ี = 12) ตามลําดบั 

 
ตารางท่ี 10 ความคิดเห็นของผู้เรียนเพ่ิมเติมเก่ียวกบักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร            
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE (ด้านอ่ืนๆ) 
ข้อ                                          ข้อความ ความถ่ี 
ด้านอ่ืนๆ 

 ทําให้ได้ผอ่นคลาย มีความสขุทัง้กายและใจ 

 ทําให้มีอารมณ์สนุทรีย์ มองธรรมชาติรอบตวัได้อย่างละเอียดย่ิงขึน้ 

 ได้เพ่ือนใหม ่ได้รู้จกัการปรับตวัให้เข้ากบัเพ่ือนตา่งวยั 

 
8 
4 
2 

รวม 14 
จากตารางท่ี 10 สามารถวิเคราะห์ความคดิเห็นเพ่ิมเติมของผู้เรียน เก่ียวกบักิจกรรมวาด

ภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ได้ดงัตอ่ไปนี ้
ในด้านอ่ืนๆ ผู้เรียนให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมวา่ ทําให้ได้ผอ่นคลาย มีความสขุทัง้กายและ

ใจ (ความถ่ี = 8) ทําให้มีอารมณ์สนุทรีย์ มองธรรมชาติรอบตวัได้อย่างละเอียดย่ิงขึน้ (ความถ่ี = 4) 
ได้เพ่ือนใหม ่ได้รู้จกัการปรับตวัให้เข้ากบัเพ่ือนตา่งวยั (ความถ่ี = 2) ตามลําดบั 
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บทที่  5 

สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเร่ืองการศกึษาจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรบั
นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE ผู้ วิจยัได้นําเสนอสรุป
ผลการวิจยั อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ดงันี ้

วัตถุประสงค์ของการวจิยั 
เพ่ือศกึษาหาแนวทางการจดักิจกรรมการวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับ

นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE ท่ีมีองค์ประกอบ 5 ด้าน คือ  
1) วตัถปุระสงค์  2) เนือ้หาสาระ 3) วิธีการสอน  4)  สื่อการเรียนการสอน  5) การวดัและ
ประเมินผล 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวจิยั 
กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบด้วย 4 กลุม่ คือ กลุม่ผู้ เรียนในหมวดศิลปกรรม 

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จํานวน 40 คน จากโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง
คือ  ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ และกลุม่บคุคลท่ีมีสว่นเก่ียวข้องกบัการ
จดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครทัง้ 4 แห่ง
ได้แก่ ผู้บริหารงานวิชาการ จํานวน 4 คน ผู้สอนในหมวดศลิปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร จํานวน 4 คน กลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ีเป็นนกัวชิาการหรือผู้สอนกิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ จํานวน 5 คน ซึ่งกลุม่ตวัอย่างทัง้ 4 กลุม่ ผู้ วิจยัได้ทําการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)  

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 
ผู้ วิจยัได้สร้างเคร่ืองมือในการวิจยัขึน้ โดยศกึษาจากกรอบแนวคิดทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องคือ 

กรอบแนวคิดทฤษฏีทางการเรียนการสอนทัว่ไป การเรียนการสอนสําหรับผู้ใหญ่ ทฤษฏีเก่ียวกบั
ศิลปศกึษาท่ีมีหลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน (DBAE) ท่ีได้จากเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการ
วิจยัครัง้นี ้พฒันามาเป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบด้วย 
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1. แบบสอบถามส าหรับผู้เรียนหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร
ประกอบด้วย 2 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1  
1.1.1  สถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1.1.2  ความต้องการในการทํากิจกรรมวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ 

 ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
ตามแนวทฤษฏี DBAE มี 5 ประเดน็คําถาม คือ ด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หาสาระ วิธีการสอน ส่ือการ
เรียนการสอน และการประเมนิผล 

2. แบบสัมภาษณ์ บุคคลท่ีมีส่วนเก่ียว้องกับการจดักิจกรรม 
2.1  แบบสมัภาษณ์สําหรบัผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
2.2  แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้สอนหมวดวิชาศิลปกรรมในโรงเรียนฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานคร 
2.3  แบบสมัภาษณ์สําหรับผู้เช่ียวชาญทางด้านศิลปศกึษา หรือมีประสบการณ์ใน

การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้  
ประกอบด้วย 2 ตอน ดงันี ้

ตอนท่ี 1 สถานภาพของผู้ให้สมัภาษณ์ 
ตอนท่ี 2 ข้อมลูเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 

ตามแนวทฤษฏี DBAE มี 5 ประเดน็คําถาม คือ ด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หาสาระ วิธีการสอน ส่ือการ
เรียนการสอน และการประเมนิผล  

3. แบบสังเกตพฤตกิรรมและบรรยากาศในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีใน
หลกัสตูรระยะสัน้ หมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครและสถานท่ีอ่ืนท่ีมีลกัษณะ
ใกล้เคียงกนั 

วธีิการด าเนินการวจิัย 
ผู้ วิจยัได้ดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้
ขัน้ตอนที่ 1 การศกึษานําร่อง โดยการสงัเกตการณ์แบบมสีว่นร่วมในฐานะผู้เรียนวาด

ภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก ในหมวดศิลปกรรม 
รายวิชาศิลปะการวาดภาพ รวมทัง้การสมัภาษณ์ผู้สอนและผู้เรียนอย่างไมเ่ป็นทางการเพ่ือจะนํา
ข้อมลูท่ีได้มาตรวจสอบความสอดคล้องในคําถามและคําตอบท่ีคาดวา่จะได้จากการสอบถาม การ
สมัภาษณ์ในการเกบ็ข้อมลูจริง และเพ่ือเป็นการทําความคุ้นเคยกบักลุม่ประชากร ใช้เวลาศกึษา         
1 คอร์สเรียน 
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ขัน้ตอนที่ 2 การลงพืน้ท่ีเพ่ือเกบ็ข้อมลูการสงัเกตการณ์กลุม่ประชากรท่ีมีคณุสมบตัิ
ใกล้เคียงกบัประชากรท่ีใช้ในการวิจยั ตามสถานท่ีดงัตอ่ไปนี ้ 

 1) การวาดภาพระบายสีนํา้เบือ้งต้นสําหรับบคุคลทัว่ไป สํานกัสง่เสริมและ
ฝึกอบรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  

 2) การอบรมการวาดภาพขัน้พืน้ฐานแก่บคุคลทัว่ไป ครัง้ท่ี 11/2555 โดยภาควิชา
จิตรกรรม คณะจิตรกรรมฯ มหาวิทยาลยัศิลปากร  

 3) การวาดเขียนพืน้ฐาน จิตรกรรมสีนํา้ ประเภทวิชาศิลปกรรม วิทยาลยัสารพดั
ช่างสี่พระยา (สาขาเอ่ียมลออ)  

 4) วิชางานศิลปะ ศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร (ยเูน่ียนมอลล์) 
โดยพยายามสงัเกตพร้อมซกัถามทัง้ผู้ เรียนและผู้สอนอย่างไมเ่ป็นทางการ  

โดยผู้ วิจยัได้สงัเกตการณ์แบบมีสว่นร่วมในฐานะผู้ เรียนวิชาการวาดภาพ ระบายสีนํา้
เบือ้งต้นสําหรับบคุคลทัว่ไป สํานกัสง่เสริมและฝึกอบรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เดือนเม.ย. 
2555 และได้ลงเรียนวาดเขยีนพืน้ฐาน จิตรกรรมสีนํา้ ประเภทวิชาศิลปกรรม วิทยาลยัสารพดัช่าง
สี่พระยา (สาขาเอ่ียมลออ) เดือนพ.ค.-ก.ค.2555  

ขัน้ตอนที่ 3 การสมัภาษณ์ผู้ อํานวยการโรงเรียน ผู้สอน และผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา 
เป็นไปตามลําดบั เป็นการสมัภาษณ์เพ่ือหาข้อมลูมาอธิบายตามประเดน็คําถามสมัภาษณ์ และหา
ข้ออธิบายตามประเดน็ท่ีได้เพ่ิมเติมจากการสงัเกต ประมวลสรุปเพ่ือการนําเสนอข้อมลูการวิจยั 

ขัน้ตอนที่ 4 การสอบถามความคิดเห็นและสํารวจความต้องการของผู้เรียนในหมวด
ศิลปกรรมตอ่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้  ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ขัน้ตอนที่ 5 รวบรวมข้อมลูจากการสอบถาม สมัภาษณ์ และการสงัเกตการณ์ นํามาสรุป
ประมวลผล เพ่ือนํามาวางแผนกิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี 
DBAE ท่ีตรงกบัความต้องการของผู้เรียน 
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สรุปผลการวจิัย 
จากการศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ในโรงเรียนฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานคร ได้ดงันี ้
ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

1.1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
ผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม ทัง้ 4 แห่งคือ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง2 

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ฯ 
และโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ ผู้ เรียนเป็นเพศหญิงมากท่ีสดุ จํานวน 
33 คน (ร้อยละ 82.5)  เพศชาย 7 คน (ร้อยละ 17.5) อายขุองผู้ เรียนในหมวดศิลปกรรมสว่นใหญ่
อายรุะหวา่ง 36-45 ปี จํานวน 13 คน (ร้อยละ 32.5) รองลงมาคือ อายรุะหวา่ง 46-55 ปี จํานวน 
12 คน (ร้อยละ 30) น้อยท่ีสดุคืออายรุะหวา่ง 15-25 ปี จํานวน 2 คน (ร้อยละ 5) อาชีพสว่นใหญ่ 
เป็นแมบ้่านวา่งงาน เกษียณอาย ุจํานวน 24 คน (ร้อยละ 60) รองลงมาคือ พนกังาน / รับจ้างอิสระ 
จํานวน 10 คน (ร้อยละ 25) 

1.2 ผลจากการส ารวจความต้องการของผู้เรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี
ในหลักสูตรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ผู้เรียนในหมวดศิลปกรรม ทัง้ 4 แห่งคือ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง2 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ฯ  เหตผุลในการเข้าร่วมกิจกรรมฯ มากท่ีสดุ 
คือ ต้องการใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ จํานวน 27 คน (ร้อยละ 67.5) รองลงมาคือ ต้องการหา
ความรู้เพ่ิมเตมิ จํานวน 25 คน (ร้อยละ 62.5) น้อยท่ีสดุคอื ใช้ประกอบอาชีพหลกั จํานวน 1 คน 
(ร้อยละ 2.5) มีความรู้ด้านศิลปศกึษาก่อนเข้าร่วมกิจกรรมฯ สว่นมากคือ ไมม่ีความรู้มาก่อน 
จํานวน  22 คน (ร้อยละ 55) มีความรู้มาบ้าง จํานวน 18 คน (ร้อยละ 45) ผู้ เรียนท่ีเคยทํากิจกรรม
ศิลปะก่อนมาเข้าร่วมกิจกรรมฯ มากท่ีสดุคือ การวาดภาพและระบายสี จํานวน 14 คน  (ร้อยละ 
35) รองลงมาคือ การวาดภาพลายเส้น จํานวน 10 คน (ร้อยละ 25) น้อยท่ีสดุคือ การพิมพ์ภาพ 
จํานวน 1 คน (ร้อยละ 2.5)  
 ผู้ เรียนสนใจกิจกรรมวาดภาพระบายสีมากท่ีสดุ  คือ ภาพภมูิประเทศ (Landscape 
Painting) จํานวน 23 คน (ร้อยละ 57.5) รองลงมาคือ ภาพเหมือนจริงเช่น ภาพหุน่น่ิง (Still Life 
Painting) เช่น ดอกไม้ ผลไม้ ส่ิงของ จํานวน 19 คน (ร้อยละ 47.5) น้อยท่ีสดุ คือ อ่ืนๆ เช่นภาพ
เก่ียวกบัศาสนาคริสต์ จํานวน 3 คน (ร้อยละ 7.5) ผู้ เรียนสนใจใช้สปีระเภท สีนํา้ มากท่ีสดุ จํานวน 
28 คน (ร้อยละ 70) รองลงมาคือ สีนํา้มนั จํานวน 16 คน  (ร้อยละ 40) สีอะคริลิก จํานวน 15 คน 
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(ร้อยละ 37.5) น้อยท่ีสดุคือ สีเทียน จํานวน 1 คน (ร้อยละ 2.5) ในกิจกรรมวาดภาพระบายสี
ผู้ เรียนต้องการเรียนรู้มากท่ีสดุคือ เรียนรู้เทคนิคในการวาดภาพระบายสีประเภทตา่งๆ จํานวน 37 
คน (ร้อยละ 74) รองลงมาคือ หลกัการทางศิลปะเพ่ือสนุทรียะในการชมงานศิลปะให้เข้าใจมากขึน้ 
จํานวน 23 คน (ร้อยละ 46) น้อยท่ีสดุคือ ประวตัิความเป็นมาของศิลปินท่ีมีช่ือเสยีง จํานวน 12 
คน (ร้อยละ 24) และการวิจารณ์งานศิลปะอย่างถกูต้องตามหลกัการ จํานวน 12 คน (ร้อยละ 24)
ความรู้ท่ีผู้ เรียนคิดวา่ช่วยสง่เสริมให้การวาดภาพระบายสดีีย่ิงขึน้ อนัดบั 1 คือด้านทฤษฎีสี จํานวน 
24 คน (ร้อยละ 60) อนัดบั 2 คือด้านองค์ประกอบศิลป์ จํานวน 23 คน (ร้อยละ 57.5) อนัดบั 3 คือ 
ด้านสนุทรียศาสตร์ จํานวน 21 คน (ร้อยละ 52.5) อนัดบั 4 คือด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ จํานวน 20 
คน (ร้อยละ 50) อนัดบั 5 คือ ศิลปวิจารณ์ จํานวน 19 คน (ร้อยละ 47.5) ระยะเวลาท่ีคิดวา่
เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ มากท่ีสดุ คือ 5 วนัตอ่สปัดาห์ จํานวน 16 คน (ร้อยละ 40) รองลงมา 
คือ 1 วนัเตม็ จํานวน 8 คน (ร้อยละ 20) 3 วนัตอ่สปัดาห์ จํานวน 7 คน  (ร้อยละ 40) ระยะเวลาท่ี
คิดวา่เหมาะสมในการทํากิจกรรมฯ มากท่ีสดุ คือ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ จํานวน 16 คน (ร้อยละ 40) 
รองลงมาคือ 2 ชัว่โมงตอ่ครัง้ จํานวน 8 คน (ร้อยละ 20) ระยะเวลาท่ีคดิวา่เหมาะสมในการทํา
กิจกรรมภายใน 2 เดือนมากท่ีสดุ จํานวน 10 คน (ร้อยละ 25) รองลงมาคือ 3 เดือน จํานวน 6 คน 
(ร้อยละ 15) การจดักิจกรรมฯ ควรจดัแบ่งระดบัชัน้ มากท่ีสดุคือ ควรจดัแบ่งระดบัขัน้ต้น ขัน้กลาง 
ขัน้สงู โดยแยกกิจกรรมกนั จํานวน 26 คน (ร้อยละ 65) รองลงมาคือ ไมค่วรแบ่งระดบั ให้ทํา
กิจกรรมเหมือนกนั จํานวน 8 คน (ร้อยละ 20) การจดักิจกรรมฯ คิดวา่ควรมีการประเมนิผล มาก
ท่ีสดุคือ ให้ผู้สอนวิจารณ์และแนะนําในขณะกําลงัทํางานอยู่ จํานวน 31 คน (ร้อยละ 77.5)
รองลงมาคือ ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะนํา และประเมินผลหลงัจากงานเสร็จทีละชิน้หรือเมื่อมีข้อสงสยั 
จํานวน 10 คน (ร้อยละ 25) เมื่อจบกิจกรรมฯ ต้องการให้มีการจดัแสดงผลงาน เท่ากบัไมต้่องการ 
จํานวน 17 คน (ร้อยละ 47.5) สิ่งท่ีต้องการหลงัจากเข้าร่วมกิจกรรมฯ มากท่ีสดุคือ ได้ความ 
สามารถเพ่ิมเติม จํานวน 34 คน (ร้อยละ 85) รองลงมาคือ ได้ความสนกุสนานเพลิดเพลิน จํานวน 
29 คน (ร้อยละ 72.5) น้อยท่ีสดุคือ ได้นําความรู้ไปประกอบอาชีพหรือได้สมาธิหรือเกิดความภมูิใจ
ในตนเอง จํานวน 7 คน (ร้อยละ 17.5) 

ตอนท่ี 2 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 

2.1 ความคดิเหน็ของผู้เรียนเก่ียวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ 
ตามแนวทฤษฏี DBAE  
 การวิเคราะห์ความคิดเหน็ของผู้เรียนท่ีมตีอ่กิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะ
สัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE สรุปได้ดงันี ้
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 ความคิดเหน็ด้านวตัถปุระสงค์ ผู้เรียนสว่นใหญ่มีความคดิเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นด้วย
มาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมาก คือ ข้อท่ี 1.1  สามารถ
นําความรู้มาเป็นพืน้ฐานในการสร้างสรรค์งานศิลปะ ( x  = 4.50) และข้อท่ี 1.2 สามารถ
ปฏิบตัิงานศิลปะได้เป็นขัน้ตอนถกูต้อง ( x  = 4.50) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียตํ่าท่ีสดุ 
คือ ข้อ 1.3 นําความรู้ความสามารถไปพฒันาและประยกุต์ใช้กบัวิชาอ่ืนๆ ( x  = 4.18) 
 ความคิดเหน็ด้านเนือ้หาสาระ (ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์) ผู้เรียนสว่นใหญ่มีความคิดเหน็
เฉล่ียอยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก ข้อท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยูใ่นระดบัเหน็ด้วย
มาก คือ ข้อท่ี 2.2 การนําผลงานศิลปะของศิลปินดงัมาเป็นแบบอย่าง เพ่ือเรียนรู้วิธีการและ
หลกัการทางศิลปะ ( x  = 4.05) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ การได้รับความ
รับความรู้ทางศิลปะจากการออกไปศกึษานอกห้องเรียนเชน่ การเย่ียมชมพิพิธภณัฑ์ โบราณสถาน
ตา่ง การดงูานนิทรรศการ ( x = 3.58) ความคิดเห็นด้านเนือ้หาสาระ (ด้านสนุทรียศาสตร์) ผู้ เรียน
สว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ 
พบวา่อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก คือ ข้อท่ี 2.6 การรับรู้ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์จะแตกตา่ง
ไปตามรสนิยมของแตล่ะคน ( x = 4.38) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 2.4 
การเรียนรู้หลกัการของศิลปะ ช่วยทําให้เกิดความซาบซึง้ในผลงานศิลปะมากย่ิงขึน้ ( x  = 4.15) 
ความคิดเหน็ด้านเนือ้หาสาระ (ด้านศิลปวิจารณ์) ผู้ เรียนสว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบั
เห็นด้วยมาก ข้อท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมากท่ีสดุ คือ ข้อท่ี
2.9 การยอมรับคําแนะนําและข้อวิจารณ์จากผู้สอน แล้วนําข้อบกพร่องนัน้ไปปรับปรุงแก้ไขในการ
ทํางานครัง้ตอ่ไป จะช่วยให้ผลงานมกีารพฒันามากขึน้ ( x  = 4.68) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความ
คิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 2.7 ความรู้ในหลกัการของศิลปะจะช่วยให้สงัเกตผลงานและวิจารณ์
งานศิลปะได้อย่างมเีหตผุล ( x = 4.40) ความคิดเห็นด้านเนือ้หาสาระ (ด้านศิลปะปฏิบตัิ) ผู้เรียน
สว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบัเห็นด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ 
พบวา่อยู่ในระดบัเห็นด้วยมากท่ีสดุ คือ ข้อท่ี 2.10 การปฏิบตัิงานบ่อยๆ เพ่ือสร้างความชํานาญ 
( x  = 4.60) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคดิเห็นเฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 2.11 การปฏิบตัิงานบ่อยๆ ทําให้
รู้รูปแบบงานท่ีถนดั ( x = 4.38) 
 ความคิดเหน็ด้านวิธีการสอน ผู้ เรียนสว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยู่ในระดบัเห็นด้วย
มาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมาก คือ ข้อท่ี 3.3 การ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็หรือความรู้ระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียน และผู้เรียนกบัผู้เรียน ( x  = 4.38) 
และข้อท่ี 3.9 ระยะเวลาการเรียนแตล่ะครัง้ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ ( x  = 4.38) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความ
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คิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 3.5 การพาผู้เรียนออกไปดขูัน้ตอนการผลิตผลงานของศิลปิน การพา
ศิลปินมาสาธิตการทํางานให้ดใูนห้องเรียน ( x  = 3.45) 
 ความคิดเหน็ด้านสื่อการเรียนการสอน (สําหรับใช้สอนหลกัการและเนือ้หา) ผู้ เรียนสว่น
ใหญ่มคีวามคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็เฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่
อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก คือ ข้อท่ี 4.1 1การได้ดภูาพตวัอย่างงานของศิลปิน ภาพขัน้ตอนการ
ทํางาน ภาพวงจรสี ภาพประวตัิศาสตร์ศิลป์ ตวัอย่างผลงาน เป้นต้น ( x = 4.28) สว่นข้อท่ีผู้ เรียน
มีความคิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 4.2 การได้รับเอกสาร ใบความรู้หรือซีดีประกอบการเรียนการ
สอน ( x = 3.83) ความคิดเห็นด้านสื่อการเรียนการสอน (สําหรับใช้สอนทกัษะปฏิบตั)ิ ผู้ เรียนสว่น
ใหญ่มคีวามคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบัเหน็ด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็เฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่
อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก คือ ข้อท่ี 4.6 การนําผลงานจริงมาแสดงให้ผู้เรียนดเูป็นตวัอย่าง ( x  = 
4.45) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 4.8 การท่ีทางโรงเรียนฯ จดัเตรียมวสัดุ
อปุกรณ์ไว้ให้ใช้ร่วมกนั ( x  = 3.58) ความคิดเห็นด้านสื่อการเรียนการสอน (สําหรับอาคาร
สถานท่ี) ผู้เรียนสว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็
เฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก คือ ข้อท่ี 4.11 การจดัแสงสวา่งและบรรยากาศใน
ห้องเรียน ( x = 4.48) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 4.13 การจดัสถานท่ีนัง่
พกัผอ่น ( x = 4.20) 
 ความคิดเหน็ด้านการประเมนิผล ผู้เรียนสว่นใหญ่มคีวามคิดเหน็เฉล่ียอยู่ในระดบัเห็น
ด้วยมาก ข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเหน็เฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก คือ ข้อท่ี 5.1 ใช้วิธี
วดัผลงานท่ีดี มีความเหมาะสมตามหลกัการและเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ ( x  = 4.33) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมี
ความคิดเหน็เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ คือ ข้อ 5.2 ใช้วิธีวดัผลจากผลงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ ( x  = 4.28) 
ความคิดเหน็ด้านการประเมนิด้านการทํางานของผู้เรียนสว่นใหญ่มีความคิดเห็นเฉล่ียอยูใ่นระดบั
เห็นด้วยมาก ข้อท่ีผู้เรียนมีความคิดเห็นเฉล่ียสงูท่ีสดุ พบวา่อยู่ในระดบัเหน็ด้วยมาก คือ 
ประเมินผลจากความสมํ่าเสมอในการเข้าชัน้เรียน ( x = 4.38) สว่นข้อท่ีผู้ เรียนมีความคิดเห็น
เฉล่ียตํ่าท่ีสดุ พบวา่อยู่ในระดบัเห็นด้วยน้อย คือ ประเมินผลด้วยการทดสอบข้อเขยีน ( x  = 1.85) 
 ความคิดเหน็เพ่ิมเติมด้านวตัถปุระสงค์ ผู้ เรียนให้ความคิดเห็นวา่ ควรจดักิจกรรมท่ี
หลากหลาย น่าสนใจและได้ผลเร็ว (ความถ่ี = 5) ความคิดเหน็เพ่ิมเติมด้านเนือ้หาสาระ ผู้ เรียนให้
ความคิดเหน็วา่ เนือ้หาท่ีทนัสมยัมีการปรับปรุงไปตามความต้องการของผู้เรียนอยูเ่สมอ (ความถ่ี 
= 3) ความคิดเหน็เพ่ิมเติมด้านวิธีการสอน ผู้ เรียนให้ความคิดเหน็วา่ในการเรียนขัน้พืน้ฐานควร
เน้นทกัษะปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี (ความถ่ี = 5) 
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ตอนท่ี 3 ผลการวเิคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากสังเกตการณ์การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ใน
หมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (บางรัก) 
 ดา้นวตัถปุระสงค์ สําหรับโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือสง่เสริม
ให้ประชาชนโดยรอบได้มีแหลง่เรียนรู้เพ่ิมเติม สามารถเลอืกรายวิชาท่ีตนเองสนใจ มีทัง้หมด 4 
หมวดคือหมวดคหกรรม หมวดพาณิชกรรม หมวดอตุสาหกรรมและหมวดศิลปกรรม ซึ่งรายวชิา
ศิลปะการวาดภาพในหมวดศิลปกรรมของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก มี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือให้ผู้เรียนสามารถวาดภาพและระบายสีได้ และสง่เสริมให้ผู้ เรียนสามารถนําไป
ประกอบอาชีพ แตจ่ากการท่ีผู้ วิจยัไปสํารวจพบวา่ผู้สอนไมไ่ด้ถามความต้องการหรือความสนใจ
ของผู้เรียนมาก่อน  ผู้สอนเร่ิมต้นการอธิบายตัง้แตพื่น้ฐานการวาดภาพอย่างละเอียด ไมไ่ด้เน้นการ
ประกอบอาชีพรวมถึงบอกช่องทางการตลาดหรือสง่เสริมในการประกอบอาชีพมากเท่าท่ีควร 
ผู้ เรียนทกุคนต้องเรียนตัง้แตพื่น้ฐานเหมือนกนั โดยเรียงลาํดบัจากง่ายไปหายาก เร่ิมเรียนตัง้แต่
การลากเส้น การวาดภาพ จนถึงการระบายสี ผู้ เรียนทกุคนต้องเรียนตามลําดบัท่ีเตรียมไว้ก่อนจะ
ไปทํางานในลําดบัตอ่ไป   
 ดา้นเนื้อหากิจกรรม ผู้สอนเร่ิมสอนตัง้แตพื่น้ฐาน ให้รู้จกัการใช้อปุกรณ์แตล่ะประเภท  
ไมม่ีการทดสอบก่อนรียน ผู้ เรียนทกุคนเรียนเร่ิมจากการฝึกข้อมือ การลากเส้นตรงเส้นตัง้เส้นนอน 
การทดลองแรเงานํา้หนกัจากเข้มไปหาออ่น และจากออ่นไปหาเข้ม ฝึกร่างภาพรูปร่างรูปทรง ฝึกแร
เงากําหนดแสงเงา เรียนรู้การวาดวตัถท่ีุมพืีน้ผิวแตกตา่ง การจดัวางองค์ประกอบ ฝึกวาดภาพคน
เหมือนคร่ึงตวั เร่ิมจากวาดจากภาพถ่ายในนิตยสาร โดยผู้เรียนทกุคนวาดภาพเดียวกนัหมด ตอ่ไป
ฝึกวาดคนเหมือนจากหุน่ปนู ตอ่ไปวาดจากภาพถ่ายท่ีผู้เรียนเตรียมมาเองจากบ้าน ตอ่ไปเร่ิมเรียน
เก่ียวกบัสีโดยสว่นใหญ่ใช้สีโปสเตอร์ เรียนรู้ทฤษฏีสี สีโทนร้อนโทนเย็น เป็นภาพทิวทศัน์ ผู้สอนให้
เลือกจากภาพในนิตยสารเป็นตวัอย่าง ตอ่ไปฝึกการใช้สีอะคริลิกเพ้นท์ลงบนผ้าใบ ซึ่งอปุกรณ์ และ
วสัดกุารเรียนการสอนทางโรงเรียนฯ จดัเตรียมให้ใช้ร่วมกนั สําหรับเฟรมผ้าใบเป็นอปุกรณ์ให้ยืม
เรียน หากต้องการนํากลบับ้านต้องเตรียมเฟรมมาเอง ผู้สอนเน้นด้านทกัษะปฏิบตัิมากท่ีสดุ ไมไ่ด้
กลา่วถึงประวตัิศาสตร์ศิลป์ หรือสนุทรียศาสตร์ สว่นการวิจารณ์งานผู้สอนใช้วิธีเดินดผูลงานทีละ
คนแล้วอธิบายให้ฟัง ถ้าหากผู้เรียนไมไ่ด้สนใจฟังจะทําให้ไมท่ราบถึงการวิจารณ์งานของผู้ อ่ืนเลย 
 ดา้นบรรยากาศการรียนการสอน หลงัจากสาธิตเสร็จ ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบตัิด้วยตวัเอง 
โดยผู้สอนจะสงัเกตการทํางานของผู้เรียนอยูห่่างๆ ผู้ เรียนตา่งลงมือปฎิบตัิงานกนัเอง ซึ่งผู้ วิจยั
สงัเกตเหน็วา่ผู้ เรียนจะพยายามแก้ไขข้อบกพร่องด้วยตนเองก่อน หรือถามจากเพ่ือนท่ีนัง่ข้างๆ 
หากแก้ไขไมไ่ด้จริงๆ จึงถามจากผู้สอน โดยใช้เวลาเรียนตัง้แตว่นัจนัทร์ถึงวนัศกุร์ สามารถเลือก
รอบเรียนได้ตามความต้องการคือ รอบบ่าย เวลา 13.00-16.00 น. หรือรอบคํ่าเวลา 17.00-20.00 
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น. ใช้เวลาเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมง รวม 150 ชัว่โมงหรือ 50 วนั สามารถขาดเรียนได้ไมเ่กิน 20%        
(ประมาณ 30 ชัว่โมงหรือ 10 วนั) จึงจะผา่นเกณฑ์การประเมินและจะได้รับใบประกาศนียบตัรหลงั
จบคอร์สเรียนประมาณ 1-2 สปัดาห์ 
 ดา้นส่ือการเรียนการสอน ทางโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก จดัเตรียม
อปุกรณ์สําหรับวาดภาพไว้ให้ใช้คนละชดุ โดยใช้เฉพาะภายในห้องเรียน ประกอบด้วยกระดาษ
ปอนด์ ดินสอ ยางลบ สว่นการระบายสีบนเฟรมเป็นอปุกรณ์ยืมใช้ภายในห้องเรียนเท่านัน้ หาก
ต้องการนํากลบับ้าน ผู้ เรียนต้องนําเฟรมและอปุกรณ์มาเอง สว่นสื่อการสอนผู้สอนจดัวางหุ่นเอาไว้
กลางห้องโดยให้ผู้ เรียนเลือกมมุท่ีต้องการกนัเอง ไมไ่ด้แจกใบความรู้หรือเอกสารประกอบการสอน
ใดๆ ผลงานท่ีสําเร็จแล้วของผู้เรียนติดโชว์ไว้ท่ีบอร์ดในห้องเรียนก่อนจะแจกคนืในวนัสดุท้ายของ
การเรียน เท่าท่ีสอบถามยงัไมเ่คยจดันิทรรศการโชว์ผลงานภายนอกเลย  
 ดา้นการวดัและประเมินผล ผู้สอนเช็คช่ือการเข้าห้องเรียนจากแฟ้มประวตัิของผู้เรียนที
ละคน แตไ่มม่ีการตรวจผลงาน ไมม่ีการสอบวดัระดบัความสามารถแตผู่้สอนวดัทกัษะความรู้จาก
การสงัเกตพฤติกรรมของผู้เรียนรวมถึงคอยสอบถามความเข้าใจของผู้เรียนเป็นระยะ และสงัเกต
พฒันาการของผู้เรียนตัง้แตเ่ร่ิมต้นจนจบคอร์ส ผู้ ท่ีมาเรียนครบตามกําหนดถือวา่ผา่นเกณฑ์ 
 
อภปิรายผลการวจิัย 

จากผลสรุปข้อมลูการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
ตามแนวทฤษฏี DBAE ตามความต้องการของผู้เรียนและความคิดเหน็ของผู้สอน ผู้ เช่ียวชาญ/
นกัวิชาการ และการสงัเกตการณ์จดักิจกรรมวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ มีประเดน็สําคญั
ดงัตอ่ไปนี ้
1. ความต้องการของผู้เรียนในหมวดศลิปกรรมโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ ต่อการจัด
กิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ 
 ผู้เรียนสว่นใหญ่มีความต้องการวาดภาพระบายสนํีา้ ประเภททิวทศัน์ ภาพหุน่น่ิง ดอกไม้
เป็นต้น และต้องการเรียนรู้ทกัษะปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี เพราะต้องการความสนกุสนาน ผอ่นคลาย
และได้เพ่ิมเติมความรู้หลกัการทางศิลปะท่ีถกูต้อง สอดคล้องกบัความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทาง
ศิลปศกึษาหรือการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสท่ีีกลา่ววา่ สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้ควรเน้น
กิจกรรมท่ีผู้ เรียนได้ฝึกทกัษะปฏิบตัิให้มากท่ีสดุ ไมเ่น้นความรู้ทางวิชาการท่ีทําให้เคร่งเครียด แต่
ทัง้นีห้ากผู้สอนมีความสามารถสอดแทรกความรู้ด้านอ่ืนๆ เช่นด้านสนุทรียสาสตร์ การกลา่วถึง
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ หรือการวิจารณ์ผลงานศิลปะไปด้วย โดยทําให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ไปแบบไม่
รู้ตวั เป็นการเพ่ิมพนูความรู้อีกด้านนอกจากการปฏิบตัิงาน (โกศล พิณกลุ, สมัภาษณ์ 24 เม.ย.55) 
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2. ความคดิเหน็ของผู้เรียนในหมวดศิลปกรรมโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ ต่อการจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

ดา้นวตัถปุระสงค์ จากการวิจยัพบวา่วตัถปุระสงค์ของผู้เรียนสว่นใหญ่ต้องการหาความรู้
เพ่ิมเตมิเพ่ือเป็นพืน้ฐานในการสร้างงานศิลปะให้แก่ตนเอง สอดคล้องกบังานวิจยัของ อญัชลี 
ธรรมะวิธีกลุ (2552) ท่ีอธิบายวา่การศกึษานอกระบบคือกระบวนการทางการศกึษาท่ีจดัขึน้เพ่ือ
เพ่ิมหรือพฒันาศกัยภาพให้แก่ประชาชน ทัง้ในด้านความรู้ ความชํานาญ หรืองานอดเิรกตา่งๆ 
เน่ืองจากผู้เรียนวยัผู้ใหญ่มีภารกิจมากมายทัง้จากหน้าท่ีการงานหรือภาระครอบครัว ทําให้
ต้องการระยะเวลาเรียนท่ีสามารถยืดหยุ่นได้ ไมเ่ข้มงวดกบัการเชค็ช่ือเข้าชัน้เรียนเหมือนการศกึษา
ในระบบ สอดคล้องกบังานวจิยัของ อาชญัญา รัตนอบุล (2542) อธิบายวา่ การศกึษานอกระบบ
เป็นแนวทางหนึ่งในการจดัการศกึษาซึ่งเปิดโอกาสให้กบัผู้ท่ีไมไ่ด้เข้ารับการศกึษาในระบบโรงเรียน
ตามปกติได้มีโอกาสศกึษาหาความรู้ พฒันาตนเอง ให้สามารถดํารงตนอยูใ่นสงัคมได้อย่างมี
ความสขุ เป็นการจดัการศกึษาในลกัษณะยืดหยุน่ ให้ผู้เรียนมีความสะดวกเลือกเรียนได้หลายวิธี 
จึงก่อให้เกิดประโยชน์ตอ่ตวัผู้เรียนและสงัคมเป็นอย่างย่ิง เป็นกิจกรรมท่ีจดัขึน้เพ่ือเปิดโอกาสให้
บคุคลท่ีมิได้อยูใ่นระบบโรงเรียนปกติ ได้มีโอกาสแสวงหาความรู้ ทกัษะ ทศันคติ เพ่ือมุง่แก้ปัญหา
ในชีวิตประจําวนั ฝึกฝนอาชีพ หรือการพฒันาความรู้เฉพาะเร่ืองตามท่ีตนสนใจ 

ดา้นเนื้อหาสาระ จากการวิจยัพบวา่ผู้เรียนคดิวา่การได้ปฏิบตัิงานบ่อยๆ เพ่ือสร้างความ
ชํานาญ และเมื่อเข้าใจศกัยภาพของตนแล้วควรน ามาพฒันาตอ่จนเกิดความเช่ียวชาญ 
หมายความวา่การปฏิบตัิงานบ่อยๆ จะท าให้รู้จกัรูปแบบงานท่ีตนถนดัเพ่ือจะได้น าไปปฏิบตัิตอ่ได้
ด้วยตนเอง และกิจกรรมท่ีผู้ เรียนต้องการเรียนมากท่ีสดุคอืกิจกรรมการระบายสีนํา้ สอดคล้องกบั 
เกษม ก้อนทอง (2547) ได้อธิบายวา่ เพราะสีนํา้เป็นกิจกรรมท่ีทําให้ผู้สร้างพึงพอใจ สามารถ
ฝึกฝนปฏิบตัิได้ด้วยตนเอง หากมีความเข้าใจเก่ียวกบัเทคนิคพืน้ฐานแล้ว ก็สามารถพฒันาเป็น
เทคนิคเฉพาะตน รูปแบบตนเอง พืน้ฐานการระบายสนํีา้เป็นการระบายสนํีา้ตามอธัยาศยั ไมต้่องมี
พืน้ฐานในการวาดเขียนหรือวาดเส้นท่ีดหีรือมีประสบการณ์มาก่อน หากได้ฝึกหดัระบายสีด้วย
ตนเอง กเ็ป็นท่ีคาดหวงัวา่จะมีความสขุ มีความเจริญงอกงามแก่ผู้ ฝึกฝนปฏิบตัิ สามารถมีลกัษณะ
เดน่เฉพาะตนได้ และผลการวิจยัพบวา่ผู้เรียนต้องการเรียนวาดภาพระบายสีนํา้ประเภทภาพวิว
ทิวทศัน์มากท่ีสดุ รองลงมาคือภาพดอกไม้ ภาพเหมือนตา่งๆ เช่น ภาพสตัว์ ภาพคนเหมือนคร่ึงตวั 
สอดคล้องกบั โกศล พิณกลุ (2545) ได้อธิบายวา่ ทําไมต้องเขียนทิวทศัน์ เพราะภาพทิวทศัน์เป็น
มมุมองท่ีสื่อตอ่กนัได้ง่าย เข้าถึงการรับรู้ความเข้าใจของทกุคน ไมว่า่จะเป็นทิวทศัน์ทางทะเลหรือ
ทางบกกด็ีทัง้นัน้ องค์ประกอบในภาพทิวทศัน์ช่วยดงึประสบการณ์ในอดีตกลบัมา สว่นภาพ
ดอกไม้นัน้เป็นการสื่อความหมายตอ่กนัได้อย่างดี วาดเสร็จสามารถติดตัง้แขวนประดบัได้ทกุห้อง
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ทกุบรรยากาศ เพียงแตด่คูวามเหมาะสมวา่ควรจะเป็นดอกไม้อะไร จะรวมเป็นช่อ เป็นต้น หรือเป็น
กอ อยู่ในกระถาง อยู่ในแจกนั ก็ย่อมได้ทัง้นัน้  จากการวิจยัพบวา่โดยแตล่ะครัง้ผู้เรียนต้องการ
เรียนประมาณ 3 ชัว่โมง มาเรียนได้เมื่อมีความพร้อมจากภาระหน้าท่ีเฉล่ียประมาณสปัดาห์ละ 3 
วนัมากท่ีสดุ และต้องการให้จบคอร์สเรียนภายใน 2 เดือน แสดงถึงความต้องการเห็นผลงาน
โดยเร็วถ้าสามารถทําเสร็จได้ภายในครัง้เดียวย่ิงด ีโดยผู้เรียนท่ีเพ่ิงเรียนศิลปะเป็นครัง้แรกต้องการ
เรียนรู้เทคนิควิธีการหรือทางลดัในการทํางานให้เหน็ผลเร็วมากกวา่จะรู้จกัประวตัิความเป็นมาของ
ศิลปิน หรือประวตัิของภาพท่ีกําลงัลอกเลียนแบบอยู่ สอดคล้องกบั Chapman (1978) ได้อธิบาย
วา่การให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตักิิจกรรมโดยตรง ทดลองใช้วสัดอุปุกรณ์ด้วยตนเอง เรียนรู้กระบวนการ
ทํางานตามขัน้ตอน ย่อมทําให้เกิดความภมูิใจและสร้างความมัน่ใจในการแสดงออกให้กบัผู้ เรียน
ได้ สอดคล้องกบั Thorndike (1928) กลา่ววา่ ความสนใจในการเรียนรู้มีอิทธิพลตอ่ผลงาน การท่ีผู้
สงูวยัเรียนรู้ได้น้อยกวา่ท่ีควรจะเป็นนัน้ สว่นหนึ่งเป็นเพราะความบกพร่องท่ีเก่ียวกบัความสนใจ 
การประเมินความต้องการของผู้เรียนจึงเป็นสิ่งท่ีจําเป็น ชว่ยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นท่ีจะ
เรียนและเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ 

เนือ้หาด้านสนุทรียศาสตร์สําหรับโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ ไมไ่ด้กลา่วถึงในบทเรียน และ
จากผลการวิจยัพบวา่ผู้ เรียนสว่นใหญ่คิดวา่การรับรู้ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์จะแตกตา่ง 
ไปตามรสนิยมของแตล่ะคน และการได้ปฏิบตัิงานศิลปะจะเป็นการรับรู้เก่ียวกบัความงามทาง
สนุทรียศาสตร์โดยตรง ซึ่งการเรียนรู้หลกัการของศิลปะ ชว่ยท าให้เกิดความซาบซึง้ในผลงานศิลปะ
มากย่ิงขึน้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ คนึงหา สภุานนัท์ (2544) ได้กลา่ววา่ เมื่อพิจารณาถึง
คําอธิบายรายวิชาเก่ียวกบัศิลปะท่ีใช้กนัอยูใ่นปัจจบุนั พบวา่เนือ้หาสว่นใหญ่จะเก่ียวกบัด้าน
ศิลปะปฏิบตัิ ซึง่สงัเกตได้อย่างชดัเจนและในการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาสว่นใหญ่ ให้
ความสําคญักบัการสอนด้านศิลปะปฏิบตัิท่ีเป็นการฝึกทกัษะและมีผลผลิตเป็นผลงานศิลปะท่ี
ปรากฎเป็นรูปธรรมมากกวา่ด้านอ่ืนๆ ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะวา่การเรียนการสอนด้านทกัษะปฏิบตันิัน้ 
มีวิธีการท่ีไมยุ่่งยากซบัซ้อน ผู้สอนสามารถเตรียมการสอนได้ง่าย รวมทัง้การประเมินผลจากตวั
ผลงานท่ีปรากฎได้ง่ายกวา่การสอนด้านอ่ืนๆ  สอดคล้องกบั แคแรน แฮมแบลน (Hamblen, 1997) 
ได้กลา่วแสดงความคิดเห็นวา่ สนุทรีศาสตร์ เป็นแกนท่ีสร้างปัญหาให้กบั DBAE มากท่ีสดุ เพราะ
ยากท่ีจะหาคําจําดคัวามหรือคํานิยามศพัท์ถงึพฤตกิรรมสนุทรีย์ของผู้เรียนได้อย่างแจ่มชดั ทําให้
สาระความรู้ในด้านนีย้ากสําหรบัการนํามาพฒันาสูก่ารเรียนการสอน  

เนือ้หาด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ จากการวิจยัพบวา่ผู้เรียนเห็นด้วยปานกลางกบัการน า
ผลงานศิลปะของศิลปินดงัมาเป็นแบบอย่างเพ่ือเรียนรู้วิธีการและหลกัการทางศิลปะ การน า
ความรู้จากการเรียนประวตัศิาสตร์ศิลป์มาเป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานศิลปะ การได้รับ
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ความรู้ทางศิลปะจากการออกไปศกึษานอกห้องเรียน เชน่ การชมพิพิธภณัฑ์โบราณสถานตา่งๆ 
การดงูานนิทรรศการ เป็นต้น สอดคล้องกบัเลิศ อานนัทนะ (2549) ได้อธิบายถึงความส าคญัของ
ประวตัิศาสตร์ศิลป์วา่ องค์ความรู้ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์นัน้มีความส าคญัตอ่การศกึษาวิชาศิลปะ
เป็นอย่างมาก เน่ืองจากจะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในคณุคา่ของสนุทรียภาพและพทุธิปัญญา
ของมนษุย์แตล่ะยคุ แตล่ะสมยั และรู้จกัน าศิลปะมาประยกุต์ให้ชีวิตมีความสมบรูณ์ย่ิงขึน้ 

เนือ้หาด้านศิลปวิจารณ์ จากการวิจยัพบวา่ ผู้ เรียนเหน็ด้วยมากท่ีสดุกบัการยอมรับ
ค าแนะน าและข้อวิจารณ์จากผู้สอนแล้วน าข้อบกพร่องนัน้ไปปรับปรุงแก้ไขในการท างานครัง้ตอ่ไป 

จะช่วยให้ผลงานมีการพฒันามากขึน้ และความรู้ในหลกัการของศิลปะจะท าให้สามารถแสดง
ความคิดเหน็เก่ียวกบัศิลปะได้ทัง้การเขียนบรรยายหรือใช้ค าพดูได้อย่างมีระเบียบแบบแผน 
สอดคล้องกบั กรมวิชาการ (2543) ได้กลา่วถึง ผลของรายละเอียดในงานศิลปะวา่ การท่ีผู้ เรียนได้
ค้นพบข้อมลู ท าให้รู้วา่มีอะไรอยู่ในงานศิลปะ มีสว่นท าให้เกิดการยอมรับงานชิน้นัน้ๆ อยู่แล้ว เมื่อ
ได้วิเคราะห์แยกแยะอย่างมีขัน้ตอนมีระบบ ย่ิงท าให้รู้ความหมายและเกิดการพอใจ การวิจารณ์
ศิลปะจึงเป็นผลทางปริมาณท่ีช่วยสร้างความพึงพอใจแกผู่้ เรียน  

ดา้นวิธีการสอน จากการวิจยัพบวา่ ผู้ เรียนเหน็ด้วยมากกบัการแลกเปลี่ยนความคดิเห็น
หรือความรู้ระหวา่งผู้สอนกบัผู้เรียน ผู้เรียนกบัผู้เรียน ใช้ระยะเวลาการเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 
เน่ืองจากการสอนผู้เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่ เป็นผู้ท่ีมีวฒุิภาวะทางอารมณ์คอ่นข้างมัน่คง ทําให้การ
ทํางานแตล่ะครัง้มีสมาธิและความตัง้ใจสงูกวา่เดก็ มีความเช่ือมัน่และการตดัสินใจแก้ปัญหา
เฉพาะหน้าได้ดกีวา่ผู้ เรียนท่ีเป็นเดก็ สอดคล้องกบัเชียรศรี วิวิธสิริ (2541) ได้กลา่ววา่ ในการเรียน
การสอนผู้ใหญ่มีความแตกตา่งจากเดก็ในด้านตา่งๆ อาทิเช่น ความแตกตา่งในด้านประสบการณ์ 
ผู้ใหญ่มปีระสบการณ์มากกวา่เดก็ทําให้สามารถนําไปเช่ือมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ๆ  ได้มากกวา่
เดก็ ผู้ใหญ่มคีวามพร้อมในการเรียนรู้มากกวา่เดก็ มีความเข้าใจในตนเองและการแก้ไขปัญหาใน
การกระทําตา่งๆ ได้มากกวา่เดก็ วิธีการสอนท่ีเหมาะสมควรเน้นให้ผู้เรียนฝึกทกัษะปฎิบตัใิห้มาก
ท่ีสดุ ควรเป็นกิจกรรมท่ียึดผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้ เรียนสามารถแลกเปลีย่นความคิดเหน็หรือความ
สนใจระหวา่งผู้สอนกบัผู้เรียนได้ตลอดเวลา สอดคล้องกบัอาภรณ์ ใจเท่ียง (2540) ได้กลา่ววา่ 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ียึดผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง เป็นกิจกรรมท่ีผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
สว่นร่วมในการเรียนการสอนอย่างแท้จริง คือเป็นผู้ปฎิบตักิิจกรรมด้วยตนเอง สว่นผู้สอนจะเป็น
เพียงผู้ประสานงาน ให้คําแนะนํา ช่วยแก้ปัญหาเมื่อผู้ เรียนต้องการ สอดคล้องกบั เชียรศรี วิวิธสิริ 
(2541) ได้กลา่ววา่ ทัง้นีเ้ป็นเพราะผู้เรียนวยัผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีเมื่ออยู่ในสิ่งแวดล้อมท่ีเป็นกนัเอง
และมีอิสระเสรีในการกระทํา เมื่อได้ใช้ความรู้ความสามารถ ความถนดัและใช้เวลาของตนเองให้
เตม็ท่ีจะทําให้ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้  
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ดา้นส่ือการเรียนการสอน จากการวิจยัพบวา่ ผู้เรียนเห็นด้วยมากกบัการใช้สื่อในการ
สอนหลกัการและเนือ้หา คือการได้ดภูาพตวัอย่างงานของศิลปิน ภาพขัน้ตอนการท างาน ภาพ
วงจรสี ภาพประวตัิศาสตร์ศิลป์ ตวัอย่างผลงาน เป็นต้น หมายความวา่สื่อการสอนมีสว่นสําคญั
มากเพราะช่วยอธิบายสิ่งตา่งๆ ให้ผู้ เรียนรับรู้ได้ตามวตัถปุระสงค์ของแผนการสอน สอดคล้องกบั 
เจน เค เบท (Jeane K. Bate, 2000) ได้อธิบายวา่สื่อการสอนท่ีดีต้องมีความสอดคล้องกบั
วตัถปุระสงค์การเรียน และมีความหลากหลาย การพาผู้เรียนไปชมผลงานจริงจากพิพิธภณัฑ์ 
นิทรรศการ และหอศิลป์ จะสามารถช่วยกระตุ้นความสนใจและจินตนาการของผู้เรียน สอดคล้อง
กบั โกสมุ สายใจ (2544) ได้กลา่ววา่ ส่ือการเรียนการสอนยงัช่วยในผู้เรียนสามารถนํามาปรับ
ประยกุตใ์ช้ในการสร้างงานของตนเองได้ และยงัช่วยในเร่ืองของเทคนิคการสร้างงานศิลปะท่ีมี
ความแปลกใหมไ่ด้อีกด้วย มีคณุคา่ในด้านสนุทรียศาสตร์และประวตัิศาสตร์เพ่ือสร้างแนวคดิของ
ผู้เรียนเอง การเข้าถึงตวัอย่างผลงานหรือความรู้จากทัว่โลกและค้นพบผลงานท่ีสนใจมาเป็นแรง
บนัดาลใจ โดยผา่นทางเทคโนโลยีสารสนเทศ อินเตอร์เน็ต (Internet) ท่ีช่วยให้มีความสะดวกและ
ประหยดัเวลา สอดคล้องกบังานวิจยัของ วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้อธิบายวา่ ผู้สอนและ
ผู้เรียนมีความเหน็สอดคล้องกนัวา่ควรเน้นไปท่ีสื่อในการจดัการเรียนการสอน และผู้สอนควร
พิจารณาเลือกสื่อท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอนให้เหมาะสมกบัหวัข้อกิจกรรม  

สื่อในการใช้สอนทกัษะปฎิบตัิ ผู้เรียนมีความคิดเห็นด้วยกบัการน าผลงานจริงมาแสดง
ให้ดเูป็นตวัอย่างประกอบค าอธิบายของผู้สอนทัง้นีเ้ป็นเพราะวา่ผู้ เรียนจะเกิดแรงบนัดาลใจในการ
สร้างสรรค์ผลงานของตนเองออกมาได้ตรงตามวตัถปุระสงค์ของกิจกรรม สอดคล้องกบังานวจิยั
ของจารุพรรณ ทรัพย์ปรุง (2539) ได้ข้อสรุปวา่กิจกรรมท่ีสอดคล้องกบัความต้องการและความ
สนใจของผู้เรียน มีการใช้สื่อการสอนและวสัดอุปุกรณ์ จดัคาบเวลาเรียนให้เหมาะสมกบัผู้เรียน 
เป็นสิ่งสําคญั และสอดคล้องกบัสนัติ คณุประเสริฐ (2538) ได้อธิบายวา่ การใช้สื่อท่ีเหมาะสมและ
สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ของแผนการสอน ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์สงูสดุทัง้แก่ผู้สอนและผู้เรียน 
และสอดคล้องกบัอําไพ ตีรณสาร (2535) ได้กลา่ววา่ การจดัเตรียมเนือ้หาและกิจกรรมให้
สอดคล้องกบัความพร้อมและความสนใจของผู้เรียนเป็นสิง่สําคญัในการสอน  

ดา้นการวดัและประเมินผล จากการวิจยัพบวา่ ผู้ เรียนเห็นด้วยกบัการใช้วิธีวดัผลจาก
ผลงาน มีความเหมาะสมตามหลกัการและเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ ความสม ่าเสมอในการเข้าชัน้เรียน ความ
มีพฒันาการตัง้แตต้่นจนจบการเรียน สอดคล้องกบั วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ได้สรุปผลการวิจยั
ด้านการวดัและประเมินผลเก่ียวกบัการปฏิบตัิงานศิลปะวา่ ทัง้ผู้ เรียนและผู้สอนมีความเห็นด้วย
กบัวิธีการวดัและประเมินผลจากผลงานท่ีสําเร็จและเอกสารบนัทึกประกอบการทํางาน เป็นการ
ประเมินจากสิ่งท่ีปรากฏและสามารถมองเห็นได้ ควรมีการตกลงกนัในหลกัเกณฑ์ และวิธีการวดั
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และประเมินผลตัง้แตเ่ร่ิมต้นเรียน สอดคล้องกบั บลมู (Benjamin S.Bloom, 1956 อ้างถึงใน 
อทุมุพร จามรมาน 2532) อธิบายถึงการวดัและการประเมนิผลการเรียนการสอนวา่ ควรมีการวดั
จากด้านพทุธิพิสยั อนัได้แกค่วามรู้ทางด้านวิชาการ ประวตัิศาสตร์ ระเบียบวิธี กระบวนการ 
หลกัการ การคิดหาเหตผุล ด้านจิตพิสยัเป็นพฤตกิรรมท่ีเน้นเก่ียวกบัด้านสนุทรียภาพ การแสดง
ความรู้สกึประทบัใจ ซาบซึง้ อนัเป็นการพฒันาความรู้สกึภายใน ด้านทกัษะพิสยัได้แก่ความ
ชํานาญในทกัษะการปฏิบตัิงานเป็นจดุประสงค์ท่ีสําคญัในการจดัการเรียนการสอนปฏิบตัิ เพ่ือให้
ผู้ เรียนสามารถนําไปพฒันาตนเองในอนาคต ทัง้นีใ้นสว่นการวดัและประเมนิผลของโรงเรียนฝึก
อาชีพฯ ผู้ วิจยัมีความคิดเหน็วา่ควรเพ่ิมเติมการวิเคราะห์วิจารณ์ผลงานแก่ผู้ เรียนให้ทราบเป็น
รายบคุคลไป อาจใช้วิธีการเขยีนอธิบายคําแนะนําไว้ข้างหลงัผลงานเพ่ือท่ีผู้เรียนได้อา่นทบทวนใน
ภายหลงั หรือควรหยิบยกตวัอย่างผลงานท่ีดีโชว์ให้เพ่ือนร่วมห้องได้รับทราบ เพ่ือจะได้นําไป
ปรับปรุงใช้กบังานของตนตอ่ไป 
 ผลสรุปการวิจยั พบวา่การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ในหลกัสตูรระยะสัน้
สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE โดยเร่ิมตัง้แตก่าร
สํารวจความต้องการ สภาพปัญหา เพ่ือให้ได้ข้อมลูเก่ียวกบัความคิดเห็นและความต้องการในการ
จดักิจกรรมวาดภาพระบายสี โดยผู้ วิจยัจดัเป็นกลุม่ข้อมลูท่ีสํารวจเป็นประเภทแล้วพิจารณาถึง
ความสําคญัของปัญหานัน้สอดคล้องกบังานวิจยัของ อาชญัญา รัตนอบุล (2551) ได้อธิบายวา่ 
การสํารวจสภาพ ปัญหาและความต้องการของการเตรียมพร้อมสําหรับผู้ใหญ่วยัแรงงานเมื่อเข้าสู่
วยัผู้สงูอายสุามารถใช้แบบสอบถามเพ่ือศกึษาปัญหาและความต้องการเตรียมความพร้อมเมื่อเข้า
สูว่ยัผู้สงูอายท่ีุคณะวิจยัพฒันาขึน้ หรืออาจพฒันาแบบสอบถามขึน้เองด้วยการประยกุต์จาก
เคร่ืองมือเดิม โดยแบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์สภาพ ปัญหา และความต้องการท่ี
แท้จริงของผู้ใหญ่ เพ่ือนํามากําหนดเป็นวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ เนือ้หาสาระ กระบวนการในการ
จดักิจกรรม และการวดัและประเมินผลตอ่ไป เมื่อได้ข้อมลูสภาพ ปัญหา และความต้องการแล้ว ผู้
จดักิจรรมต้องกําหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ของกิจกรรมเพ่ือระบเุป้าหมายหรือจุดมุง่หมายเชิง
พฤติกรรมท่ีต้องการเมื่อเสร็จสิน้กิจกรรมการเรียนรู้แล้ว โดยวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤตกิรรมต้องระบใุน
ลกัษณะของการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ีเป็นผลจากการเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีพฒันาขึน้ ซึ่ง
พฤติกรรมการเรียนรู้ดงักลา่วต้องสามารถสงัเกตและวดัได้ เพ่ือได้เหน็ลกัษณะของการกระทําท่ี
ชดัเจน และเป็นพืน้ฐานสําคญัในการกําหนดเนือ้หาสาระของหลกัสตูร วิธีการเทคนิคการจดั
กิจกรรมท่ีเหมาะสม ตลอดจนการใช้อปุกรณ์ ส่ือ การจดักิจกรรม และการประเมินผลในลําดบั
ตอ่ไป 
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การจดักิจกรรมสําหรบัผู้ เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่ ท่ีมเีวลาการเข้าเรียนไมแ่นน่อนนัน้ จะไมใ่ช้
วิธีการเดียวกบัการศกึษาในระบบ ไมว่า่จะเป็นการวดัและประเมินผล วิธีการสอน เพราะผู้เรียนใน
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ในหมวดศิลปกรรม สว่นใหญ่มีอายรุะหวา่ง 36-55 ปี เป็น
แมบ้่าน คนวา่งงาน ผู้ใหญ่วยัเกษียณ เป็นต้น ดงันัน้การจดักิจกรรมแตล่ะครัง้ควรจะยืดหยุ่นไป
ตามความสนใจของผู้เรียน มีบรรยากาศการเรียนสนกุสนาน มีผู้สอนท่ีเป็นกนัเองและคอยแนะนํา
เทคนิควิธีการทํางานศิลปะแบบทางลดัมาอธิบาย พร้อมสาธิตให้ดทูกุครัง้ท่ีผู้ เรียนเกิดข้อสงสยัหรือ
ปฏิบตัิเองไมไ่ด้ อีกทัง้ผู้ วิจยัมีความคิดเหน็สอดคล้องกบังานวิจยัของ วีณา ธนาไชยสกลุ (2547) ท่ี
ได้กลา่ววา่ การบรูณาการแกนความรู้ทัง้ 4 ด้านของการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาแบบมี
หลกัเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน หรือ DBAE มีความเหมาะสมกบัการเรียนการสอนจิตรกรรมหรือวาดภาพ
ระบายสี เพราะประกอบไปด้วยความรู้ในด้านวิชาการ ประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ 
ศิลปะวิจารณ์ และเนือ้หาในด้านการปฏิบตัิงาน ซึ่งแกนความรู้ทัง้ 4 ด้านนีถื้อวา่มีความสําคญัตอ่
ศิลปศกึษาทัง้ในแง่ของกระบวนการทางความคิดและการปฎิบตัิงาน เพียงแต่ผลจากการวิจยั
พบวา่ผู้ เรียนวยัผู้ใหญ่ท่ีเลือกมาเรียนหลกัสตูรระยะสัน้ ในหมวดศิลปกรรม ทกุคนต้องการเรียน
แบบสนกุสนาน ผอ่นคลายหายเครียด ดงันัน้หากผู้สอนนําความรู้ด้านศิลปศกึษาท่ีเป็นวิชาการ
หรือทฤษฏีตา่งๆ ไปสอนผู้เรียน อาจไมต่รงกบัความต้องการของผู้เรียนท่ีมาเรียนเพราะต้องการรู้
เทคนิควิธีการทํางานศิลปะ ต้องการให้ประสบความสําเร็จในระยะเวลาอนัสัน้ แตถ้่าหากผู้สอน
เพ่ิมเตมิความรู้ทางด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ และศิลปวิจารณ์ โดยอธิบายสอดแทรก
เข้าไปขณะทํากิจกรรมโดยไมทํ่าให้ผู้เรียนรู้ตวัจนเกิดความน่าเบ่ือ ซึ่งจะทําให้ผู้เรียนได้รบัความรู้
ทางศิลปะครบทัง้หลกัการทฤษฏี การปฏิบตัิงานและทําให้เป็นผู้เรียนศิลปะท่ีมศีกัยภาพ 
 
3. ข้อเสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ 
ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE  
 จากผลสรุปการวิจยัพบวา่ในปัจจบุนัมเีพียงโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก
เพียงแหง่เดยีวท่ีเปิดสอนหลกัสตูรการวาดภาพระบายสี โดยใช้ระยะเวลา 150 ชัว่โมง ซึ่งทําให้
ผู้ เรียนต้องใช้วลาเรียนประมาณ 2 ½ เดือน กวา่จะจบคอร์สเรียน โดยผู้สอนเน้นท่ีแกนทกัษะ
ปฎิบตัิมากท่ีสดุ รองลงมาคือการวิจารณ์ผลงาน ท่ีไมไ่ด้กลา่วถึงเลยคือประวตัศิาสตร์ศิลป์และ
สนุทรียศาสตร์ ซึ่งจากเหตผุลดงักลา่วทําให้ผู้ วิจัยขอเสนอแนะแนวทางในการจดักิจกรรมฯ ท่ี
ประกอบด้วยแกนหลกัพืน้ฐานทางศิลปศกึษาทัง้ 4 แกนคอื ทกัษะปฏิบตัิ ศิลปวิจารณ์ 
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ และสนุทรียศาสตร์ โดยแตล่ะแกนให้ผู้สอนพิจารณายืดหยุน่ตามความ
เหมาะสม โดยผู้ วิจยัวิเคราะห์มาจากประเดน็ตอ่ไปนี ้
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3.1 ระยะเวลาในการท ากิจกรรมฯ 

 เน่ืองมาจากผลการสํารวจความต้องการของผู้เรียนและผลของแบบสอบถามผู้เรียน 
ทําให้ผู้ วิจยัได้ข้อสรุปเก่ียวกบัระยะเวลาในการทํากิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ พบวา่ผู้ เรียนวยั
ผู้ใหญ่มพืีน้ฐานความรู้ทางศิลปะท่ีไมเ่ท่ากนั อีกทัง้ระยะเวลาในการเข้าชัน้เรียนของแตล่ะคนอาจ
ไมพ่ร้อมเพรียงกนั ดงันัน้ผู้สอนควรสอบถามความต้องการของผู้เรียนสว่นใหญ่วา่มีความต้องการ
เรียนรู้อะไรเป็นสว่นมาก เพราะเป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนมสีว่นร่วมออกความคิดเหน็และเสนอแนะ
ในสิ่งท่ีสนใจในขณะนัน้ และผู้สอนควรจดัเตรียมกิจกรรมท่ีเหน็ผลลพัธ์ได้ไว รวมทัง้แนะนําเทคนิค
ทางลดัเป็นผลงานสําเร็จได้ภายใน 1-2 ครัง้ในการมาเรียน รวมระยะเวลาเรียนใช้เวลา1- 2 เดือน
ตอ่คอร์สเรียน 

3.2 หัวข้อกิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 
 ผู้ วิจยัได้รวบรวมและสามารถนําเสนอได้ 3 แนวทางการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี 
หลกัสตูรระยะสัน้ตามแนวทฤษฏี DBAE ประกอบด้วยหวัข้อหลกัดงัตอ่ไปนี ้
 
การวาดภาพ (Drawing) การระบายสี (Painting) 
หน่วยท่ี 1 การรู้จกัเส้น-รูปร่างรูปทรง 
หน่วยท่ี 2 แสงเงา-พืน้ผิว 

หน่วยท่ี 3 การจดัองค์ประกอบศิลป์ 

หน่วยท่ี 4 หลกัทศันียภาพ 

หน่วยท่ี 5 ความคิดสร้างสรรค ์

หน่วยท่ี 1 การรู้จกัทฤษฏีส ี

หน่วยท่ี 2 สีวรรณะร้อน 

หน่วยท่ี 3 สีวรรณะเย็น 

หน่วยท่ี 4 หลกัทศันียภาพ 

หน่วยท่ี 5 ความคิดสร้างสรรค ์

 
 แนวทางท่ี 1 แบ่งกิจกรรมเป็น 3 ประเภท คือกิจกรรมการวาดภาพ กิจกรรมการ
ระบายสี และกิจกรรมศิลปะเพ่ือการประกอบอาชีพ เรียนกิจกรรมละ 50 ชัว่โมง เรียนครัง้ละ                
3 ชัว่โมง  

กิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการวาดภาพ 

50 ชัว่โมง 
กิจกรรมการระบายส ี

50 ชัว่โมง 
กิจกรรมศิลปะเพ่ืออาชีพ 

50 ชัว่โมง 
- ทําความรู้จกัเส้นด้วยสื่อ
ตา่งๆ เช่น ดินสอ ปากกาตา่งๆ  

- การวาดเส้นแบบContour 

- ทําความรู้จกัวงจรสี โทนสี
ร้อน-เย็น การเลือกใช้สตีา่งๆ 

- รู้จกัการใช้สีนํา้-สีนํา้มนั-สี

- ให้คําแนะนําช่องทางในการ
นําศิลปะไปประกอบอาชีพ 

- วาดดอกไม้สไตล์โฟล์ค
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Drawing / Gesture Drawing 

- วาดเส้นของใกล้ตวั 

- วาดเส้นหุน่น่ิงด้วยสีไม้ 

- วาดเส้นทิวทศัน์ด้วยปากกา 

- วาดภาพคนเหมือนด้วย
ถ่านชาร์คโคล 

- ฯลฯ 

ประเภทตา่งๆ ขัน้พืน้ฐาน 

- วาดภาพดอกไม้ด้วยสีนํา้ 

- วาดภาพทิวทศัน์ด้วยสนํีา้ 

- วาดภาพระบายสีสไตล์จีน 

- วาดภาพระบายสีบน
กระจกใส / กระเบือ้งเคลือบ 

- ฯลฯ 

อาร์ต และเพ้นท์ลงบนวสัดุ
ตา่งๆ 

- การสร้างภาพด้วยการ
สนัดาป 

- การเพ้นท์ดอกไม้บนถ้วย
กระเบือ้งเคลือบ 

- ฯลฯ 

  
   แนวทางท่ี 2 แบ่งกิจกรรมเป็น 2 ประเภท คือ กิจกรรมการวาดภาพเพ่ือประกอบ
อาชีพ และกิจกรรมการระบายสเีพ่ือไปประกอบอาชีพ เรียนกิจกรรมละ 75 ชัว่โมง เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ทางเลือกในสิ่งท่ีสนใจ และตรงกบัความต้องการมากท่ีสดุ เรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน  
กิจกรรมการวาดภาพเพ่ือประกอบอาชีพ 

75 ชัว่โมง 
กิจกรรมการระบายสีเพ่ือประกอบอาชีพ 

75 ชัว่โมง 
- วาดภาพคนเหมือนด้วยเทคนิคตา่งๆ 

- วาดภาพล้อเลียนบนวสัดตุา่งๆ เช่น เสือ้
ยืด เคสโทรศพัท์ 

- วาดภาพทิวทศัน์ด้วยเทคนิคสนัดาป 

- ฯลฯ 

- วาดดอกไม้สไตล์โฟล์คอาร์ตลงบนวสัด ุ

- การเพ้นท์เป็นภาพทิวทศัน์หรือภาพสตัว์ 
ลงบนวสัดตุา่งๆ เช่น แผน่ไม้ กลอ่ง แจกนั 
เป็นต้น 

  
 แนวทางท่ี 3 แบ่งกิจกรรมเป็นประเภทท่ีเฉพาะเจาะจง แบ่งเป็นรายวิชาตา่งๆ ตามท่ี
ผู้ เรียนต้องการ เชน่ กิจกรรมการวาดภาพคนเหมือน กิจกรรมวาดภาพการ์ตนูล้อเลียน เรียน
กิจกรรมละ 75 ชัว่โมง เรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมง 

กิจกรรมการเรียนการสอน กิจกรรมละ 75 ชัว่โมง 
- กิจกรรมวาดภาพระบายสเีป็นทิวทศัน์ด้วยเทคนิคตา่งๆ 

- กิจกรรมวาดภาพระบายสเีป็นดอกไม้หรือหุ่นน่ิง ด้วยเทคนิคตา่งๆ 

- กิจกรรมวาดภาพระบายสเีป็นภาพคนเหมือน ด้วยเทคนิคตา่งๆ 

- กิจกรรมวาดภาพล้อเลียนบคุคล ด้วยเทคนิคลายเส้นปากกา 

- ฯลฯ 
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ขัน้ตอนการท ากิจกรรม 
 การจดักิจกรรมสําหรบัผู้ใหญ่มีความตา่งจากเดก็ ตามทฤษฏีและแนวคิดสําหรับการ
สอนผู้ใหญ่ Knowles, 1978 อ้างใน สวุฒัน์ วฒันวงศ์ (2545) อธิบายไว้วา่ ผู้เรียนวยัผู้ใหญ่จะ
เรียนรู้เมื่อมีความรู้สกึต้องการท่ีจะเรียนรู้ (Need to Learn) ดงันัน้ผู้สอนมีสว่นช่วยให้ผู้ เรียนได้มี
โอกาสพฒันาตนเองอย่างเตม็ท่ี การจดัสภาพแวดล้อมในการเรียนให้ผู้เรียนเกิดความสะดวก 
สบาย ได้แก่ ท่ีนัง่ อณุหภมูิภายในห้อง แสงสวา่ง การตกแตง่สถานท่ีอย่างเหมาะสม พยายาม
สร้างสมัพนัธภาพ ความเช่ือถือร่วมกนัก่อให้เกิดความร่วมมือในกิจกรรม พยายามขจดัการแขง่ขนั
ให้ลดน้อยลง ผู้สอนช่วยให้ข้อคิดเหน็ในการกําหนดกิจกรรมการเรียนรู้ การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ 
รวมทัง้วิธีสอนตา่งๆ  ผู้ เรียนจะรู้สกึถึงความก้าวหน้าของตนเอง เมื่อเปรียบเทียบกบัเป้าหมายท่ีได้
ตัง้ไว้เพ่ือนําไปสูก่ารประเมินผลด้วยตนเอง 
 เร่ิมต้นจากผู้สอนพดูคยุสร้างความเป็นกนัเองแก่ผู้ เรียน การพดูคยุเก่ียวกบัหวัข้อ
กิจกรรมท่ีกําลงัจะเรียนรู้ โดยเร่ิมจากการพดูถึงประวตัิโดยย่อของการวาดภาพหรือการระบายสี 
การนําตวัอย่างภาพมาให้ผู้เรียนด ูอาจนํามาจากหนงัสือ โปสเตอร์ หรือสื่อสารสนเทศตา่งๆ เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้รับรู้ถึงสิ่งท่ีกําลงัจะลงมือปฏิบตัิ อาจมีการซกัถามวา่มีท่านใดเคยปฏิบตัิมาก่อนหรือไม ่
ซึ่งผู้สอนสามารถสอดแทรกความรู้ทางสนุทรียศาสตร์ ประสบการณ์สว่นตวัของผู้สอนเก่ียวกบังาน
ศิลปะ มมุมองในการมองงานศิลปะ หลงัจากนัน้สาธิตประกอบการอธิบายขัน้ตอนการทํางาน เร่ิม
จากง่ายไปหายาก หากใช้เวลาไมน่านมากผู้สอนอาจสาธิตตัง้แตต้่นจนจบให้ดกู่อนให้ผู้เรียนไปลง
มือปฎิบตัิตามกนัเอง หรืออาจสาธิตทีละขัน้ตอนแล้วให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิ ระหวา่งผู้เรียนกําลงั
ปฏิบตัิงาน ผู้สอนหมัน่สงัเกตพฤติกรรม กระบวนการทํางานของผู้เรียน หากมีข้อผิดพลาดควรบอก
ให้ผู้ เรียนทราบพร้อมแนะแนวทางแก้ไข เน่ืองจากขีดความสามารถของผู้เรียนวยัผู้ใหญ่มีมากน้อย
ไมเ่ท่ากนัจึงไมค่วรนํามาเปรียบเทียบ หรือเร่งให้ผู้เรียนรีบลงมือปฏิบตัิ ควรปลอ่ยให้เป็นไปตาม
ธรรมชาติของผู้เรียนแตล่ะคน การวิจารณ์หรือช่ืนชมผลงานอาจทําได้โดยเขียนบรรยายไว้ข้างหลงั
ภาพเพ่ือสือ่ให้ผู้ เรียนทราบถึงข้อบกพร่องในชิน้งานนัน้ และจะได้นําไปปรับปรุงหลงัจากได้งาน
กลบับ้านไปแล้ว การวดัและประเมินผลงานสําหรับผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ ทําได้โดยสงัเกตพฤติกรรม
ระหวา่งทํางาน อาจสอบถามถึงสิ่งท่ีผู้สอนอธิบายไปและวดัได้จากความก้าวหน้าหรือพฒันาการ
ของผลงานหลงัจบคอร์สเรียนแล้ว หรือชกัชวนให้ร่วมกนัจดันิทรรศการเพ่ือโชว์ผลงาน 
 แนวทางในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีทัง้ 3 แนวทางนี ้มีองค์ประกอบทัง้ 5 
ด้านของการจดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ดงันี ้1) ด้านวตัถปุระสงคห์ลกั
ในการจดักิจกรรม 2) ด้านเนือ้หาสาระของการจดักิจกรรม 3) ด้านวิธีการสอน 4) ด้านสื่อการเรียน
การสอน และ 5) ด้านการวดัและประเมินผล 
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1. ด้านวตัถปุระสงค์หลกัในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
 การจดักิจกรรมฯ ผู้สอนควรกําหนดเป้าหมายของการจดักิจกรรมให้สอดคล้องกบั
ความต้องการของผู้เรียน เพ่ือสามารถดงึศกัยภาพทางศิลปะของผู้เรียนออกมาจากกิจกรรมท่ี
ผู้สอนกําหนดขึน้ ซึ่งแนวทางในการกําหนดวตัถปุระสงค์สาํหรับการจดักิจกรรมฯ ผู้สอนควร
คํานึงถึงสิ่งตอ่ไปนี ้

1.1  ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งท่ีต้องการ คือการสอบถามความคดิเหน็และความ
ต้องการของผู้เรียนสว่นใหญ่ มีความสนใจแบบใดให้สอดคล้องกับวตัถปุระสงค์ท่ีผู้สอนวางแผนไว้ 

1.2 เน้นให้ผู้เรียนมีความสขุ มีความสบายใจเมื่อได้ทํางาน ไมเ่กิดความกดดนั 
1.3 ความรู้ท่ีได้รับเพ่ิมเติมทัง้การวาดภาพและระบายสีใช้เป็นพืน้ฐานในการ

สร้างสรรค์งานศิลปะตอ่ไป 
2 ด้านเนือ้หาสาระของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี 
 การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ตามแนวทฤษฏี DBAE หรือหลกัเกณฑ์พืน้ฐานทาง
ศิลปศกึษา โดยผู้สอนมุง่ให้ความรู้แก่ผู้ เรียนครบทัง้ 4 ด้าน เชน่ ศิลปะปฏิบตัิ ประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
สนุทรียศาตร์ และศิลปวิจารณ์ ซึ่งจะลดหลัน่มากน้อยตามความต้องการของผู้เรียน โดยผู้สอนควร
พิจารณาเป็นรายกรณีไป มีรายละเอียดดงันี ้

2.1 ศิลปะปฏิบตัิ เป็นแกนความรู้ท่ีทกุคน ทัง้ผู้ อํานวยการโรงเรียน ผู้สอน และ
ผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษาตา่งมีความเห็นวา่เหมาะสมอยา่งย่ิงในการท่ีจะให้ผู้เรียนหลกัสตูรระยะ
สัน้ได้ลงมือปฏิบตัิงานด้วยตนเองให้มากท่ีสดุ จนเกิดเป็นความชํานาญทัง้ในการวาดภาพและการ
ระบายส ี

2.2  ประวตัิศาสตร์ศิลป์ เป็นแกนความรู้เบือ้งต้นของประวตัิ ความเป็นมาของงาน
ศิลปะ ประวตัิความเป็นมาของศิลปินท่ีมช่ืีอเสียง  วิธีการทํางานของศิลปินในยคุสมยัตา่งๆ               
ผู้ เช่ียวชาญทางศิลปศกึษามีความเห็นวา่เหมาะสมท่ีผู้สอนควรกลา่วถึง เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้
ผู้ เรียนเกิดแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงาน อาจนําผลงานดงักลา่วมาเป็นแบบอย่างในการสร้าง
งานของตนเอง โดยอาจกลา่วถึงในช่วงเร่ิมต้นของการเกร่ินนํา 

2.3 สนุทรียศาสตร์ เป็นแกนความรู้ท่ีตา่งจากด้านอ่ืน ตรงท่ีผู้ เรียนสามารถจดัหา 
หรือเลือกได้เองทัง้ทางตรงและทางอ้อม ขึน้อยู่กบัรสนิยมของแตล่ะบคุคล เป็นการรับรู้ท่ีทําให้มี
ความสขุโดยไมห่วงัผลตอบแทน โดยผู้สอนอาจสอดแทรกด้วยการแนะนําให้ไปชมนิทรรศการ ไป
ชมการประกวดภาพวาด การพดูคยุเก่ียวกบัประสบการณ์ทางศิลปะระหวา่งผู้สอนกบัผู้เรียน เป็น
ต้น ซึ่งเป็นอีกทางหนึ่งในการสะสมประสบการณ์สนุทรียะได้ 
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2.4 ศิลปวิจารณ์ เป็นแกนความรู้ท่ีทกุคนเห็นด้วยวา่เหมาะสม เพราะการวิจารณ์
ผลงานเพ่ือนําไปปรบัปรุงข้อบกพร่องในงาน จะได้แก้ไขให้ดีในชิน้ตอ่ไป แตท่ัง้นีผู้้สอนควร
ระมดัระวงัคําพดูในการวิจารณ์เน่ืองจากผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ เป็นผู้ ท่ีมีพืน้ภมูิความรู้และประสบการณ์
มาก่อน ผู้ วิจยัเห็นควรวา่น่าจะเปลี่ยนเป็นคําแนะนําน่าจะเหมาะมากกวา่การใช้ถ้อยคําตเิตียน 
3 ด้านวิธีการสอน 
 การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ เน่ืองจากมีเวลาจํากดั ผู้สอนควร
หาเทคนิคทางลดัมาอธิบายแก่ผู้เรียนให้เข้าใจง่าย สามารถลงมือปฏิบตัิตามได้ทนัที อาจจดักลุม่
ให้ผู้ เรียนท่ีมีพืน้ฐานทางศิลปะนัง่แยกกลุม่จากผู้เรียนท่ีไมม่ีพืน้ฐานเลย เพ่ือความสะดวกในการ
อธิบาย และจากผลการวิจยัพบวา่การสาธิตประกอบการอธิบายนัน้เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมท่ี
เน้นทกัษะปฏิบตัิมากท่ีสดุ เน่ืองจากผู้เรียนได้เหน็วิธีการทํางานตัง้แตต้่น จนเข้าใจจึงได้ลงมือ
ปฏิบตัิงานเอง รวมทัง้การสร้างบรรยากาศเป็นกนัเอง ไมก่ดดนัตงึเครียด ให้ผู้เรียนรู้สกึสนกุและมี
ความสขุเมื่อได้มาเข้าชัน้เรียน 
4 ด้านสื่อการเรียนการสอน 
 ผู้สอนควรจดัเตรียมสื่อการสอนให้ครบก่อนลงมือสอน เชน่การจดัตวัอย่างผลงานเพ่ือ
เป็นแบบในการวาดภาพ การเตรียมวสัดท่ีุใช้เป็นแบบให้ผู้เรียนวาด เป็นต้น สว่นสื่อการเรียนการ
สอนนัน้ทางโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร มีงบประมาณให้จํากดัในแตล่ะกิจกรรม ผู้สอนควร
จดัสรรให้เหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์ของกิจกรรม และจากผลการวิจยัพบวา่ ผู้ เรียนเห็นด้วยในการ
ท่ีโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร จดัเตรียมอปุกรณ์การเรียนไว้ให้ใช้คนละ 1 ชดุ และจากการ
วิจยัพบวา่หากผู้สอนแนะนําอปุกรณ์อ่ืนๆ ท่ีเหมาะสม ผู้ เรียนสามารถนําอปุกรณ์การเรียนมา
เพ่ิมเตมิได้เอง 
5 ด้านการวดัและประเมินผล 
 การวดัและประเมนิผลสําหรับการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ท่ีมี
เวลาเรียนจํากดัและยืดหยุ่นตามผู้เรียน อีกทัง้ผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ท่ีมีภาระรับผิดชอบมาก บางท่านไม่
สามารถเข้าร่วมทํากิจกรรมได้บ่อยครัง้ คงไมส่ามารถจะวดัได้จากความร่วมมือในการเข้าชัน้เรียน 
ดงันัน้ผู้สอนควรอธิบายให้ผู้เรียนได้รับทราบตัง้แตค่รัง้แรกในการเข้าชัน้เรียน วา่จะประเมินกนั
แบบใด และนําผลการประเมนิไปปรับปรุงในการจดักิจกรรมในครัง้ตอ่ไป ประเดน็สําคญัของการ
ประเมินผลควรอยู่บนพืน้ฐานท่ีวา่ ผู้ เรียนมีพฒันาการทางศิลปะดีขึน้กวา่เดิมหรือไม ่ 
โดยมีรายละเอียดดงันี ้
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5.1 ประเมินผลงานจากการพดูคยุกบัผู้เรียน 
การสนทนา พดูคยุร่วมกบัผู้เรียน จะสามารถประเมนิความเข้าใจท่ีมีตอ่การ

ทํางานศิลปะ การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ รวมทัง้ความพึงพอใจตอ่ผลงานและทศันคติของผู้เรียน 
เป็นต้น 

5.2 ประเมินผลโดยการสงัเกตผู้เรียน  
ผู้สอนสามารถสงัเกตพฒันาการในการทํางานของผู้เรียนได้ในหลายด้าน เชน่ 

เพ่ือดทูกัษะการแรเงา การกําหนดแสงเงาในภาพ การเลือกใช้อปุกรณ์ให้เหมาะสมกบัวตัถปุระสงค์ 
ความสนใจตอ่กิจกรรม ความมัน่ใจในการทํางาน ความสะอาดเรียบร้อย เป็นต้น 

5.3 ประเมินผลจากงานท่ีทํา 
การประเมินผลงานไมค่วรนํามาเปรียบเทียบกนัถึงความสวย ไมส่วยเฉพาะ

ผลงานเท่านัน้ ผู้สอนควรคํานึงถึงพฒันาการในการทํางานของผู้เรียนวยัผู้ใหญ่วา่ทําได้ดีมากขึน้
กวา่เดิมหรือไม ่ผู้ เรียนมีความเข้าใจในการทํางานตามท่ีสอนมากน้อยเพียงใด เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะจากการท าวจิยั 

ผู้ วิจยัได้รวบรวมข้อเสนอแนะสําหรับหน่วยงานและบคุคลท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรม
วาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ผู้สอนวาดภาพระบายสี ควรจะค้นคว้าหาความรู้และเทคนิคใหม่ๆ  เพ่ือนํามา
ถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียน ทัง้ในด้านทฤษฏีและปฏิบตัิ โดยเฉพาะอย่างย่ิงควรเป็นผู้ ท่ีสร้างสรรค์และ
พฒันาผลงานของตนเองอย่างสม่ําเสมอเพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ผู้ เรียน รวมทัง้หาวิธีจดัการ
เรียนการสอนให้เหมาะสมกบัผู้เรียนในแตล่ะกลุม่ 

2. ผู้เรียนควรมกีารศกึษาค้นคว้าหาความรู้ เทคนิคใหม่ๆ  หรือแสวงหาความเป็น
เอกลกัษณ์ของตนเอง ฝึกฝนทกัษะในการสร้างงานศิลปะ ฝึกคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตผุล ยอมรับ
คําแนะนําหรือข้อวิจารณ์เพ่ือนําไปปรับปรุงและพฒันาผลงานของตนเองตอ่ไป 

3. ควรมีการร่วมมือกนัระหวา่งสถาบนัท่ีสอนศิลปศกึษาหรือสถาบนัของรัฐ ในการสง่
บคุคลากรเข้าอบรมเพ่ือเพ่ิมพนูความรู้ 

4. ควรมีการเชิญศิลปินผู้สร้างสรรค์งานศิลปะหรือผู้เช่ียวชาญ มาเป็นผู้ให้ความรู้ในแง่
ของการสร้างผลงาน รวมทัง้เทคนิคในการสร้างผลงานศิลปะ เพ่ือท่ีจะเป็นประโยชน์ตอ่ผู้เรียน ได้
เพ่ิมพนูความรู้รวมทัง้หลงัเรียนจบควรมกีารรวมกลุม่จดัแสดงผลงานเพ่ือเป็นแหลง่พบปะ เผยแพร่ 
แลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์และฝึกการคิดวิเคราะห์วิจารณ์งานศิลปะกนัอย่างเป็นระบบ 
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ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยครัง้ต่อไป 
1. ควรมีการนําแนวทางการจดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ท่ี

ผู้ วิจยันําเสนอไปทดลองใช้จริง เพ่ือเป็นประโยชน์ตอ่การศกึษาและเป็นแนวทางสําหรับโรงเรียนฝึก
อาชีพกรุงเทพมหานครตอ่ไป 

2. ควรมีการปรับปรุงหลกัสตูรศิลปศกึษาสําหรบันกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ ให้
มีความทนัสมยัเหมาะกบัความต้องการของผู้เรียนในปัจจบุนัและอนาคต 
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รายการอ้างอิง 
 
ภาษาไทย 
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พาณิช. 
ประคอง กรรณสตู. 2542. สถติิเพื่อการวจิัยทางพฤตกิรรมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: 

ส านกัพิมพ์แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
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ประทีป สวา่งสขุ. 20 ตลุาคม 2555. ผู้ เช่ียวชาญการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี อาจารย์พิเศษ
คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร. สัมภาษณ์. 

ประเทิน มหาขนัธ์. 2531. ศิลปะในโรงเรียนประถม. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์. 
ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา. 2523. “ศิลปะกบัชีวิตประจ าวนัของเดก็” สูจบัิตรการแสดงศิลปะ

เดก็แห่งประเทศไทย ครัง้ท่ี 1. วิทยาลยัเทคโนโลยีและอาชีวศกึษา วิทยาเขตเพาะช่าง.  
ประสาร มาลากลุ ณ อยธุยา. 2537. ความคดิสร้างสรรค์ : พรสวรรค์ท่ีพัฒนาได้. 

กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ประสพ ลีเ้หมือดภยั. 2541. ทฤษฎีวาดเขียน. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์. 
ประเสริฐ ศีลรตันา. 2543. สุนทรียะทางทัศนศิลป์. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์.  
ปรีชา คมุภีรปกรณ์. 2532. หลกัการสอน. เอกสารการสอนชุดวชิาวทิยาการการสอน หน่วยที่ 

 8-15. พิมพ์ครัง้ท่ี 7. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมมาธิราช. 
พรไพบลูย์ ไชยเสนา. 3 กนัยายน 2555. ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร 

สงัขะวฒันะ. สัมภาษณ์. 
พีระพงษ์ กลุพิศาล. 2546. มโนภาพและการรับรู้ทางศิลปะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ศาสนา. 
มะลิฉตัร เอือ้อานนัท์. 2545. ศิลปศกึษา: ความเป็นมา ปรัชญา หลักการ ววิัฒนาการด้าน

หลักสูตรทฤษฎีการเรียนการสอนและการค้นคว้าวจัิย. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชา
ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

มานพ รัตนกําพล. 3 กนัยายน 2555. ผู้สอนรายวิชาการเพ้นท์บาตกิ หมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึก
อาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ. สัมภาษณ์. 

มยั ตะติยะ. 2548. ภาพคนเหมือน. คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎั
กําแพงเพชร. 

มยั ตะติยะ. 2551. พืน้ฐานภาพคนเหมือนในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

 
รัตนา พุ่มไพศาล. 2530. การศึกษานอกระบบโรงเรียนเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร:  
 โอเดียนสโตร์.  
รัตนา พุ่มไพศาล. 2533. วทิยาการสอนส าหรับการศกึษานอกโรงเรียน. ภาควิชาการศกึษา

นอกโรงเรียน คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 
ล าพอง บญุช่วย. 2530. การสอนเชงิระบบ. ปทมุธานี: วิทยาลยัครูเพชรบรีุวิทยาลงกรณ์. 
เลิศ อานนัทนะ. 2523. ศิลปะในโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพ์กราฟิกอาร์ต. 
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เลิศ อานนัทนะ. 2549. แนวคดิเก่ียวกับศิลปศกึษา. กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพ์แห่ง
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วรรัตน์ อภินนัท์กลู. 2551. แนวคิดและทฤษฏีการเรียนรู้ทางการศกึษานอกระบบโรงเรียน. แนวคดิ
และทฤษฏีท่ีน่ารู้ทางการศึกษานอกระบบโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วลยัพร คโุณทยั. 2530. หลักการสอน. กรุงเทพมหานคร: กองสง่เสริมวิทยาฐานะครู  
 กรมการฝึกหดัครู. 
วชัรี เพชรคง. 10 กนัยายน 2555. รองผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง 2. 

สัมภาษณ์. 
วลัลีย์ เปรมษัเฐียร. 2536. ความคดิเหน็ของครูและนักศึกษาเก่ียวกับสภาพและปัญหาการ

จัดการเรียนการสอน หลักสูตรวชิาชีพระยะสัน้ ของโรงเรียนฝึกอาชีพ 
กรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาการศกึษานอกระบบ
โรงเรียน คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วิชาการ, กรม. 2542. พระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542. สํานกังาน
คณะกรรมการการศกึษาแหง่ชาติ สํานกันายกรัฐมนตรี. กรุงเทพมหานคร : พริกหวาน
กราฟิก. 

วิชยั วงษ์ใหญ่. 2537. กระบวนการพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร:  
 สวีุรยาสาส์น. 
วินยั สายหงส.์ 2533. ความคดิเหน็เก่ียวกับการจดัการเรียนการสอนวชิาชีพระยะสัน้ของ

ครูผู้สอน และผู้บริหาร ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัด. วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต. คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์. 

วินยั โสมดี. 2528. ศิลปศึกษาในสารานุกรมศกึษาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: คณะ
ศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 

วิรัตน์ พิชญไพบลูย์. 2516. สุนทรียศาสตร์ศึกษาคุณค่าและปรัชญา ในเอกสารการอบรม
สมัมนาอาจารย์ผู้สอนวิชาศิลปะของสถานศกึษาฝึกหดัครูทัว่ประเทศ. หน่วย
ศกึษานิเทศก์ กรมฝึกหดัครู. 

วิรัตน์ พิชญไพบลูย์. 2527. ศิลปะนิยม. กรุงเทพมหานคร: ไทยวฒันาพานิช. 
วิรัตน์ พิชญไพบลูย์. 2536. ศิลปะเป็นมลูฐานสําคญั. วารสารครุศาตร์ 22 (กรกฏาคม-            

กนัยายน) 1-13. 
วิรุณ ตัง้เจริญ. 2526. ศิลปศึกษา. กรุงเทพมหานคร : วิฌวลอาร์ต. 
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วีณา ธนาไชยสกลุ. 2547. การศึกษาการจัดการเรียนการสอนรายวชิาจติรกรรม โดยบูรณา
การวธีิการสอนศิลปศึกษา แบบมีหลักเกณฑ์เป็นพืน้ฐาน ส าหรับนักศึกษาชัน้ปีท่ี 
3 สาขาศิลปศึกษา. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชาศิลปศกึษา           
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

วฒุิ วฒันสิน. 2541.ศิลปะระดับมัธยม. ปัตตานี : โครงการผลิตตํารา มหาวิทยาลยั 
 สงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี. 
ศภุชยั ไตรพุ่ม. 17 สิงหาคม 2555. ผู้สอนรายวิชาศิลปะการวาดภาพ ศนูย์ฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานคร เขตจจุกัร. สัมภาษณ์. 
ศลุีพร วงษ์สวุรรณ. 2543. ความคดิเหน็เก่ียวกับการพฒันาครูศิลปศึกษาระดับประถมศกึษา

ตามแนวคดิศิลปศกึษาแบบ ดีบีเออี ของครูผู้สอนศิลปศึกษา ในระดับประถม
ศึกษา สังกัดกรุงเทพมหานคร. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชา
ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สงดั อทุรานนัท์. 2529. การจัดการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบ. พิมพ์ครัง้ท่ี 5. 
กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาบริหารการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สมพงษ์ ทดแทนคณุ. 24 พฤศจิกายน 2554. ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร             
บางรัก. สัมภาษณ์.   

สมโภชน์ ทองแดง. 2536. การวิจารณ์ศิลปะ. วารสารครุศาสตร์ 22 (กรกฏาคม-กนัยายน) :            
36-42. 

สมโภชน์ ทองแดง. 1 พฤศจิกายน 2555. อาจารย์ประจําคณะครุศาสตร์ สาขาศิลปศกึษา ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรี และนาฎศิลปศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. สัมภาษณ์. 

สนัติ คณุประเสริฐ. 2535. ศิลปศึกษา-ศึกษาศลิปะ : ครุศิลป์ 4. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
แห่งจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สนัติ คณุประเสริฐ. 2538. ส่ือการเรียนการสอนศิลปศกึษา. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชา
ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. (อดัสําเนา) 

สายสรีุ จตุิกลุ และคณะ. 2530. การปรับปรุงการฝึกอาชีพระยะสัน้. กรุงเทพมหานคร:                   
กองวางแผนทรัพยากรมนษุย์.  

สขุมุ บวัมาศ. 2530. ความสามารถทางการเรียนศลิปะของผู้เข้ารับการฝึกอบรมใน
โครงการอบรมศลิปะส าหรับบุคคลภายนอก วทิยาลัยช่างศิลป์ กรมศิลปากร รุน
ท่ี 6 ปีการศกึษา 2527. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชาการศกึษาผู้ใหญ่
และการศกึษาตอ่เน่ือง คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร. 
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สชุาต ิเถาทอง. 2547. ทัศนศิลป์กับมนุษย์: การสร้างสรรค์และสุนทรียภาพ. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อกัษรเจริญทศัน์. 

สชุาต ิเถาทอง. 2536. หลักการทัศนศิลป์. กรุงเทพมหานคร: อกัษรกราฟฟิค. 
สพิุน บญุชวูงศ์. 2533. หลักการสอน. กรุงเทพมหานคร: แสวงสทุธิการพิมพ์. 
สภุาภรณ์ อุน่เมตตาจิต. 2541. การศึกษาการสอนประวัติศาสตร์ศลิป์ ระดับมัธยมศกึษา

ตอนปลาย ในสังกัดกรมสามัญศกึษา. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต. สาขาวิชา
ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. 

สรุพนัธ์ ตนัศรีวงษ์. 2538. วธีิการสอน. กรุงเทพมหานคร: สยามสปอร์ตซินดเิคต. 
สลุกัษณ์ ศรีบรีุ. 2530. การประเมินผลศิลปศกึษา. ในสรุปการอภปิรายเร่ือง บนเส้นทางการ

พัฒนาศิลปศกึษา.ลพบรีุ. ศนูย์การพิมพ์วิทยาลยัครูลพบรีุ. 
สวุฒัน์ วฒันวงศ.์ 2529. การศกึษานอกระบบโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร: บรูพาสาส์น.  
สวุฒัน์ วฒันวงศ.์ 2545. จติวทิยาการเรียนรู้วัยผู้ใหญ่. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยั 
 ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. (อดัสําเนา) 
ไสว ภาชะโน. 4 กนัยายน 2555. ผู้สอนรายวิชาการเพ้นท์บาติก หมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ

กรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ อปุถมัภ์. สัมภาษณ์. 
อนนัต์ ประภาโส. 2553. วาดเส้นทวิทัศน์. กรุงเทพมหานคร : สํานกัพิมพ์สิปประภา. 
อภิศกัดิ์ บญุเลิศ. 2541. วาดเขียน (Drawing). กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์. 
อรทยั ศกัดิ์สงู. 2543. การวเิคราะห์ความสอดคล้องระหว่างทฤษฎีแอนดราโกจี 

(Andragogy) ของมัลคัล โนลส์ กับวธีิการสอนในหลักสูตรผู้บริหารสถานศกึษา
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หนังสือราชการที่เกี่ยวข้องกับการวิจยั 
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ท่ี ศธ 0512.6(2771)/55-2341                                  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
 ถนนพญาไท  กรุงเทพมหานคร 10330 
 
 สิงหาคม 2555 
 

เร่ือง ขอความร่วมมือในการเก็บขอ้มูลวจิยัและทดลองใชเ้คร่ืองมือ 

เรียน ผูอ้  านวยการส านกัพฒันาสังคม 

ส่ิงท่ีส่งมาดว้ย เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 
 ดว้ยนางสาว ปิยะรัตน์ สุขจ ารัส นิสิตหลกัสูตรครุศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา 
ภาควชิาศิลปะ ดนตรี และนาฎศิลป์ศึกษา อยู่ในระหวา่งการด าเนินงานวิจยัวิทยานิพนธ์เร่ือง  “การศึกษา
การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสูตรระยะสั้น ส าหรับนกัศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
ตามแนวทฤษฏี DBAE” โดยมี รองศาสตราจารย์ ดร.สันติ คุณประเสริฐ เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ในการน้ี
นิสิตมีความจ าเป็นตอ้งเก็บรวบรวมขอ้มูลและทดลองใช้เคร่ืองมือ คือ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ กบั
ผูอ้  านวยการ ผูส้อน และนกัศึกษาในโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ทั้งน้ีนิสิตผูว้จิยัจะไดป้ระสานงาน
ในรายละเอียดต่อไป 
 
 จึงเรียนมาเพ่ือขอความอนุเคราะห์จากท่านโปรดอนุญาตใหนิ้สิตไดท้ าการเก็บขอ้มูลวิจยัและ
ทดลองใชเ้คร่ืองมือดงักล่าวเพ่ือประโยชน์ทางวชิาการต่อไป  และขอขอบคุณมาในโอกาสน้ี 
 
 ขอแสดงความนบัถือ  
   
   
 (รองศาสตราจารย ์ดร.อาชญัญา   รัตนอุบล) 

รองคณบดี 
ปฏิบติัการแทนคณบดี 

 

 
งานหลกัสูตรและการจดัการเรียนการสอน  ฝ่ายวชิาการ   
โทร. 0-2218-2681-2 ต่อ 612 
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ภาคผนวก ข 

รายชื่อผู้ที่เก่ียวข้องในการวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจแบบสอบถาม 
(ผูท้รงคณุวฒิุดา้นศิลปศึกษา) 
1. อาจารย์ ดร.วชัรินทร์ ฐิติอดิศยั    อาจารย์ประจ าสาขาวิชาศิลปศกึษา  

       ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏ 
       ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์  
       จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

2. อาจารย์ ดร.อภิชาติ พลประเสริฐ    อาจารย์ประจ าสาขาวิชาศิลปศกึษา  
       ภาควิชาศิลปะ ดนตรี และนาฏ 
       ศิลปศกึษา คณะครุศาสตร์  
       จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

(ผูท้รงคณุวฒิุดา้นการศึกษานอกระบบ / การศึกษาผูใ้หญ่) 
3. ศาสตราจารย์กิตติคณุ ดร.รัตนา พุ่มไพศาล  อาจารย์พิเศษ สาขาวิชาการศกึษา 
        นอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร์  

       จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วรรัตน์ ปทมุเจริญวฒันา อาจารย์ประจ า สาขาวิชาการศกึษา 

       นอกระบบโรงเรียน คณะครุศาสตร์  
       จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านศลิปศึกษาหรือการจัดกจิกรรมวาดภาพระบายสี  
หลักสูตรระยะสัน้ 
1. รองศาสตราจารย์ ประทีป สวา่งสขุ อาจารย์พิเศษ คณะจิตรกรรม ประตมิากรรม  
 (อาย ุ78 ปี)    และภาพพิมพ์  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์โกศล พิณกลุ ศิลปินอิสระ อาจารย์ วิทยากรรับเชิญพิเศษ 

(อาย ุ70 ปี)    เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีน า้ 
3. รองศาสตราจารย์ สมโภชน์  ทองแดง ผู้ช่วยคณบดี คณะครุศาสตร์และอาจารย์  
 (อาย ุ49 ปี)    ประจ าสาขาศิลปศกึษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรี  
      และนาฏศิลปศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพดล เนตรด ี อาจารย์ประจ าคณะจิตรกรรมสากล วิทยาลยัเพาะช่าง 
 (อาย ุ45 ปี)    มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์ 
5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวิน เบียดกลาง อาจารย์ประจ า คณะจิตรกรรม ประติมากรรม  
 (อาย ุ39 ปี)    และภาพพิมพ์  มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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ภาคผนวก ค 

รายชื่อโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ทัง้ 10 แห่ง 
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229
ล าดับ 

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ผู้อ านวยการ 
ผู้สอน 

หมวดศลิปกรรม 

1. รฝช. (ดินแดง 1) 
ซอยประชาสงเคราะห์ 17 ถนน
ประชาสงเคราะห์ เขตดินแดง กทมฯ 

นายธวชัชยั ไวยเวทา - 

2. รฝช. (ดินแดง 2) 
ซอยประชาสงเคราะห์ 17 ถนน
ประชาสงเคราะห์ เขตดินแดง กทมฯ 

นายชศูกัด์ิ เหมศิริ 
(เกษียณอายรุาชการ 
30 กนัยายน 2555) 

น.ส. ชญัญาภคั  
น้ารัตนกําพล 
(สอนทําบาติก) 

3. รฝช. (บางรัก) 
หลงัสถานีตํารวจยานนาวา ถนนศรีเวียง 
เขตบางรัก กทมฯ 

นายสมพงษ์  
ทดแทนคณุ 

นาย ทนงรักษ์  
ทดแทนคณุ 
(สอนวาดภาพ) 

4. รฝช. (บ่อนไก่) 
ซอยปลูกจิต 3 ถนนพระราม 4  
เขตปทมุวนั กทมฯ 

นายอนนัต์ ราชาเดช - 

5. รฝช. (อาทร สังขะวัฒนะ) 
208 ถนนประชาอทุิศ เขตทุง่ครุ กทมฯ 

นายพรไพบลูย์ 
ไชยเสนา 

นายมานพ 
รัตนกําพล 
(สอนทําบาติก) 

6. รฝช. (หลวงพ่อทวีศักดิ์ฯ) 
ซอยเพชรเกษม 81 ถนนเลียบคลองภาษี
เจริญฝ่ังใต้ เขตหนองแขม กทมฯ 

นายบญุลือ ภู่ช้าง นายไสว ภาชะโน 
(สอนทําบาติกและ
ศิลปะประยกุต์) 

7. รฝช. (คลองเตย) 
ซอยล็อค 4-6 ถนนอาจณรงค์  
เขตคลองเตย กทมฯ 

นายพฤติพงษ์  
สมรรถพนัธ์ุ   

- 

8. รฝช. (ม้วน บ ารุงศิลป์) 
ซอยนาคนิวาส ถนนลาดพร้าว  
เขตลาดพร้าว กทมฯ 

นางประนอม  
บานแย้ม 

- 

9. รฝช. (กาญจนสิงหาสน์)  
686 ซอยจรลัสนิทวงศ์ 35  
ถนนจรัลสนิทวงศ์ เขตตล่ิงชนั กทมฯ 

นายสณัห์  
อินต๊ะไชยวงศ์   

- 

10. รฝช. (หนองจอก) 
ถนนเชื่อมสมัพนัธ์ เขตหนองจอก กทมฯ 

นายวินยั นิ่มอนงค์ - 
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ภาคผนวก ง 
หน่วยงานที่ให้บริการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี 

ในหลักสูตรระยะสัน้ 
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โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  สงักดัสํานกัพฒันาสงัคม 
เปิดหลกัสตูรระยะสัน้ 150 ชัว่โมง (หมวดศิลปกรรม)  
วิชาศิลปะการวาดภาพ เปิดสอนปีละ 4 รุ่น เรียนวนัจนัทร์ – ศกุร์ วนัละ 2 รอบคือรอบบ่าย  
เวลา13.00-16.00 น. และรอบคํ่า เวลา 17.00-20.00 น.  

1. โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (บางรัก) หลงัสถานีตํารวจยานนาวา ถนนศรีเวียง 
เขตบางรัก โทร. 0-2236-6929 www.vtcbangrak.ob.tc 
วิชาเพ้นท์ผ้าบาติกและมดัย้อม เปิดสอนปีละ 4 รุ่น เรียนวนัจนัทร์ – สกุร์ วนัละ 2 รอบคือรอบบ่าย 
เวลา13.00-16.00 น. และรอบคํ่า เวลา 17.00-20.00 น.  (แตล่ะโรงเรียน อาจเปิดสอนไม่
เหมือนกนัทกุรอบ) 

1. โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (ดินแดง 2) ซอยประชาสงเคราะห์ 17 ถนน
ประชาสงเคราะห์ เขตดินแดง โทร. 0-2246-5769 www.ddtwoschool.com 

2. โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (บางรัก) หลงัสถานีตํารวจยานนาวา ถนนศรีเวียง 
เขตบางรัก โทร. 0-2236-6929 www.vtcbangrak.ob.tc 

3. โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (อาทร สงัขะวฒันะ) ถนนพทุธบชูา แขวงบางมด 
เขตทุ่งครุ กรุงเทพฯ โทร. 0-2426-3653 

4. โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (หลวงพ่อทวีศกัดิ์) ซอยเพชรเกษม 81 ถนนเลียบ
คลองภาษีเจริญฝ่ังใต้ เขตหนองแขม กรุงเทพฯ โทร .0-2487-5483 www.luangpor.net 

ศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  เขตจตจุกัร  สงักดัสํานกัพฒันาสงัคม สํานกัเขตจตจุกัร 
ชัน้ใต้ดิน ห้างสรรพสินค้ายเูน่ียนมอลล์ เขตจตจุกัร กรุงเทพฯ โทร. 0-2513-6654 
เปิดหลกัสตูรระยะสัน้ 80 ชัว่โมง วิชางานศิลปะ เปิดสอนทกุเดือน เรียนวนัจนัทร์ – ศกุร์                    
เวลา 11.00-16.00 น. 

วิทยาลยัสารพดัช่างสี่พระยา สาขาเอ่ียมละออ  สงักดัอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร สํานกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ  
ซอยวานิช 2 ติดกบักรมเจ้าท่า (ตลาดน้อย) เขตสมัพนัธวงศ์ กรุงเทพฯ  
โทร. 0-2266-5449  www.spy.ac.th 
เปิดหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ 150 ชัว่โมง (ประเภทวิชาศิลปกรรม) วิชาวาดเส้นขัน้พืน้ฐาน สีนํา้
เบือ้งต้น การวาดภาพคนเหมือน เป็นต้น โดยเปิดสอนปีละ 4 รุ่น เรียนวนัจนัทร์-วนัศกุร์ รอบเช้า 
9.00-12.00 น. รอบบ่าย เวลา13.00-16.00 น. และรอบคํ่า เวลา 17.00-20.00 น.   
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วิทยาลยัสารพดัช่างพระนคร  สงักดัอาชีวศกึษากรุงเทพมหานคร สํานกังานคณะกรรมการการ
อาชีวศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ  
ถนนบํารุงเมือง แขวงบ้านบาตร เขตป้อมปราบ กรุงเทพฯ  
โทร. 0-2223-2276, 0-2223-1069 www.bpc.ac.th  
เปิดหลกัสตูรวิชาชีพระยะสัน้ 150 ชัว่โมง (ประเภทวิชาศิลปกรรม) วิชาวาดเส้นขัน้พืน้ฐาน วิชา 
วาดเขียนขัน้พืน้ฐาน วิชาการวาดเส้น 
เปิดสอนปีละ 4 รุ่น เรียนวนัจนัทร์-วนัศกุร์ รอบเช้า 9.00-12.00 น. รอบบ่าย เวลา13.00-16.00 น. 
และรอบคํ่า เวลา 17.00-20.00 น.   

สํานกัสง่เสริมและฝึกอบรม มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์  
โครงการอบรมวิชาชีพสําหรบัประชาชน เป็นหลกัสตูรระยะสัน้ มีหลายหมวดวิชา 
(หมวดวิชาศิลปกรรม) วิชาวาดภาพการ์ตนูล้อ วาดเส้นพืน้ฐาน วาดภาพสีนํา้ วาดภาพสีนํา้มนั 
วาดภาพลายไทย เป็นต้น เรียนเฉพาะวนัเสาร์-อาทิตย์ (วนัและเวลาสอน ดรูายละเอียดจากเวบ็ 
www.eto.ku.ac.th) โทร. 0-2942-8822 

โครงการอบรมสําหรับบคุคลทัว่ไปภาคฤดรู้อน คณะจิตรกรรมฯ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
เปิดอบรมสีนํา้ และสีนํา้มนัสําหรับผู้สนใจทัว่ไป ปีละ 1 ครัง้ ในภาคฤดรู้อนประมาณเดือนเม.ย.-
มิ.ย. ของทกุปี 

อบรมศิลปะภาคฤดรู้อน พิพิธภณัฑสถานแห่งชาติ หอศิลปะ กรมศิลปากร 
เปิดอบรม 3 หลกัสตูร ได้แก่ วาดการ์ตนู สีนํา้ และลายเส้น  ช่วงภาคฤดรู้อนประมาณเดือนเม.ย.
ทกุปี โทร. 0-2281-2224, 0-2282-0637 www.bangkokreadforlife.com 
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ภาคผนวก จ 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั  มีดงันี ้
1. แบบสอบถาม สําหรับผู้ เรียน และผู้สอนในหมวดศิลปกรรม 
2. แบบสมัภาษณ์ ผู้อํานวยการโรงเรียน  และผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา 
3. แบบสงัเกตการณ์และบนัทกึสภาพการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
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เรียน ท่านผู้ตอบแบบสอบถาม 
  
 ด้วยดิฉนั นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาศิลปศกึษา ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ก าลงัอยู่ระหวา่งการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับ
นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถามฉบบันี ้โดยตอบตามความเป็น
จริง ทัง้นีเ้พราะค าตอบของท่านมีความส าคญัตอ่การวิจยั และผลการวิจยัจะเป็นประโยชน์ตอ่การ
จดัการเรียนการสอนตอ่ไป 
               ขอขอบพระคณุในความร่วมมือ 
 
 
                  (นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส) 
         ผู้ วิจยั 
 
 
(ส าหรับผู้ เรียน) 
ค าชีแ้จง แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส ารวจความต้องการเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
ตอนท่ี 2 2.1) คําถามเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ มีประเดน็
     คําถาม 5 ด้านคือ ด้านวตัถปุระสงค,์ เนือ้หาสาระ, วิธีการสอน, สื่อการ 
       เรียนการสอน และการประเมินผล (แบบเลือกตอบ) 
 2.2) คําถามเก่ียวกบัความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการทํากิจกรรมกวาดภาพ
     ระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ (คําถามปลายเปิด) 

 

แบบสอบถามเพื่อการวิจยั                                                          
เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE 
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ตอนท่ี 1  ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
ช่ือ................................................................. นามสกลุ.................................................... 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ ............................ วนัเดอืนปี ท่ีสมัภาษณ์................................... 
ลงทะเบียนเรียนวิชา........................................................................................................... 
1. เพศ    (    ) ชาย  (    ) หญิง อาย.ุ........................ปี 
2. ขณะนีท้่านประกอบอาชีพ 

(    ) เกษียณอาย ุ/ แมบ้่าน / วา่งงาน   (    ) เจ้าของกิจการ 
(    ) พนกังานบริษัท  / รับจ้าง    (    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.................................... 

 

ส ารวจความต้องการเก่ียวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ 
1. ท่านทราบขา่วการฝึกอบรมครัง้นีจ้ากแหลง่ใด (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 

(    ) เวบ็ไซต์ / อินเตอร์เนต็  (     ) บคุคลท่ีรู้จกั (ญาติ / เพ่ือน) 
(    ) หน่วยงานของท่าน  (     ) ป้ายประชาสมัพนัธ์ 
(     ) เคยมาอบรมครัง้ท่ีแล้ว  (    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ....................................... 

2. เหตผุลของการสมคัรเข้ารับการฝึกอบรม (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 

(     ) ใช้ประกอบอาชีพหลกั  (    ) ใช้ประกอบอาชีพเสริม 
(    ) หาความรู้เพ่ิมเติม  (    ) ใจรกั 
(    ) ใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ (    )  อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ........................................... 

3. ก่อนท่ีจะเข้าท ากิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่านมีความรู้ในด้านศิลปศกึษามาก่อนหรือไม่ 

 (    ) มีความรู้มาบ้าง  (     ) ไมม่ีความรู้มาก่อน 
 (    ) แหลง่ท่ีได้ความรู้........................................................... 
4. ก่อนท่ีจะเข้าท ากิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่านเคยท ากิจกรรมศิลปศกึษาประเภทใด 

 (    ) การวาดภาพลายเส้น  (     ) การวาดภาพและระบายสี (จิตรกรรม) 
 (    ) การพิมพ์ภาพ   (     ) การปัน้และแกะสลกั (ประติมากรรม) 
 (    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.................................................................. 

 

แบบสอบถามนักศกึษา โรงเรียนฝึกอาชพีกรุงเทพมหานคร 
เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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5. ท่านสนใจกิจกรรมวาดภาพระบายสี ประเภทใด (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 

(    ) ภาพเหมือนจริง (Realistic Painting) เชน่ ภาพสตัว์ตา่งๆ  
(    ) ภาพคนเหมือนคร่ึงตวั (Portrait Painting)  
(    ) ภาพคนเหมือนเตม็ตวั (Figure Painting)    
(    ) ภาพหุ่นน่ิง (Still Life Painting) เชน่ ดอกไม้ ผลไม้ ส่ิงของ 
(    ) ภาพภมูิประเทศ (Landscape Painting) เช่น ภาพทิวทศัน์ อาคารสถานท่ี    
(    ) ภาพเลียนแบบศิลปินมีช่ือเสียง (Re-product) 
(    ) ภาพนามธรรม (Abstract Painting) เช่น ภาพตดัทอนรูปทรง 
(    ) ภาพจินตนาการ (Imaginative Painting) เชน่ ภาพตามความคิดจินตนาการ   
(    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ............................................... 

6. กิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่านสนใจใช้สปีระเภทใด (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
(    ) สีเทียน   (    ) สีโปสเตอร์        (    ) สีน า้มนั   
(    ) สีอะคริลิก   (    ) สีน า้        (    ) สีฝุ่ น 
(    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ............................................... 

7. ในการฝึกอบรมหลกัสตูรระยะสัน้นี ้ท่านต้องการเรียนรู้ด้านใดบ้าง 
(เลือกค าตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ/ กรุณาเขียนหมายเลขบอกล าดบัความส าคญัหน้าข้อท่ีเลือก) 
..................ประวตั ิความเป็นมาของศลิปินท่ีมีช่ือเสียง 
..................หลกัการทางศลิปะ เพ่ือสนุทรียะในการชมงานศลิปะให้เข้าใจมากขึน้ 
..................การวิจารณ์งานศลิปะ อยา่งถกูต้องตามหลกัการ 
..................เรียนรู้เทคนิคในการวาดภาพ ระบายสีประเภทตา่งๆ 

8. ท่านคิดวา่ความรู้ในด้านใดบ้างท่ีช่วยสง่เสริมให้การวาดภาพระบายสีท าได้ดีย่ิงขึน้ 
(เลือกค าตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ/ กรุณาเขียนหมายเลขบอกล าดบัความส าคญัหน้าข้อท่ีเลือก) 
..................ด้านทฤษฏีสี   ................... ด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
..................ด้านองคป์ระกอบศลิป์  ....................ด้านศลิปะวิจารณ์ 
..................ด้านสนุทรียศาสตร์  ....................อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ......................... 

9. ระยะเวลาท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมในการท ากิจกรรมวาดภาพระบายสี................ วนั/สปัดาห์ 
10. ระยะเวลาท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมในการท ากิจกรรมวาดภาพระบายสีในแตล่ะวนั 

วนัละ........................ชัว่โมง 
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11. ระยะเวลาท่ีท่านคิดวา่เหมาะสมในการท ากิจกรรมวาดภาพระบายสี น่าจะจบหลกัสตูรใน
..............เดอืน  และเม่ือจบหลกัสตูรแล้วทา่นคดิว่าจะเรียนตอ่หรือไม ่                                     
(   ) เรียน  (    ) ไมเ่รียน 

12. ท่านคิดวา่ในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ควรแบ่งเป็นขัน้ตอนหรือไม่ 
(    ) ควรจดัแบ่งเป็นระดบัขัน้ต้น  ขัน้กลาง  ขัน้สงู 
(    ) ไมค่วรแบ่ง ให้ท ากิจกรรมรวมกนัไปในคราวเดียว 
(    ) ไมอ่อกความคิดเหน็ 

13. ท่านอยากให้มีการประเมินผลงานของท่านในลกัษณะใด 
(    ) ให้ผู้สอนวิจารณ์ และแนะน าในขณะก าลงัท างานอยู่ 
(    ) ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะน าและประเมนิผลหลงัจากงานเสร็จทีละชิน้ 
(    ) ให้ผู้สอนวิจารณ์ แนะน าและประเมนิผลหลงัจากจบคอร์ส 

14. ท่านต้องการให้มีการจดัแสดงผลงานของท่าน หลงัจากจบการฝึกอบรม 
(    ) ต้องการ เพราะ...................................................................... 
(    ) ไมต้่องการ เพราะ................................................................. 

15. สิ่งท่ีท่านต้องการเมื่อมาร่วมกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้  
(สามารถตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
(    ) สนกุสนาน เพลิดเพลนิ  (    ) ได้เพ่ือนกลุม่ใหม ่
(    ) ได้เพ่ิมความสามารถเพ่ิมเติม (    ) ได้น าความรู้ไปใช้ในการประกอบอาชีพ 
(    ) ได้น าความรู้เพ่ือการศกึษาตอ่ (    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ................................... 
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ตอนท่ี 2 :   2.1) แบบสอบถามความคดิเหน็ผู้เรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายส ี
     ในหลกัสตูรระยะสัน้  
โปรดเลือกระดบัความเหมาะสมตามท่ีท่านเข้าใจหรือรู้สกึ โดยใช้เกณฑ์ดงันี ้
 5 หมายถึง เห็นวา่มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ หรือเห็นด้วยมากท่ีสดุ 
 4 หมายถึง เห็นวา่มีความเหมาะสมมาก  หรือเห็นด้วยมาก 
 3 หมายถึง เห็นวา่มีความเหมาะสมปานกลาง หรือเห็นด้วยปานกลาง 
 2 หมายถึง เห็นวา่มีความเหมาะสมน้อย  หรือเห็นด้วยน้อย 
 1 หมายถึง เห็นวา่ไมเ่หมาะสม   หรือไมเ่ห็นด้วย 
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1. ด้านวัตถุประสงค์ 
1.1 น าความรู้มาเป็นพืน้ฐานในการสร้างสรรค์งานศลิปะ 
1.2 สามารถปฏิบตัิงานศิลปะได้เป็นขัน้ตอนถกูต้อง 
1.3 น าความรู้ความสามารถไปพฒันาและประยกุต์ใช้กบั 
      วิชาอ่ืนๆ 
1.4 น าความรู้ไปพฒันาตอ่ จนกลายเป็นอาชีพได้ 
ความคิดเหน็เพ่ิมเติม...................................................... 

     

2. ด้านเนือ้หาสาระ 
(ดา้นประวติัศาสตร์ศิลป์): 
2.1 การน าความรู้จากการเรียนประวตัิศสตร์ศิลป์ มาเป็น                     

แรงบนัดาลใจในการสร้างผลงานศิลปะ 
2.2 การน าผลงานศิลปะของศิลปินมาเป็นแบบอย่าง                          

เพ่ือเรียนรู้วิธีการ หลกัการทางศิลปะ 
2.3 การได้รับความรู้ทางศิลปะจากการออกไปศกึษานอก             

ห้องเรียนเช่น ชมพิพิธภณัฑ์ ดงูานนิทรรสการตา่งๆ 
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2. (ดา้นสนุทรียศาสตร์): 

2.4  การเรียนรู้หลกัการของศิลปะ ช่วยท าให้เกิดความ 
       ซาบซึง้ในผลงานศิลปะมากย่ิงขึน้ 
2.5  การได้ปฏิบตัิงานศิลปะจะเป็นการรับรู้เก่ียวกบั          

ความงามทางสนุทรียศาสตร์โดยตรง 
2.6  การรับรู้ประสบการณ์ทางสนุทรียศาสตร์จะ 
       แตกตา่งกนัไปตามรสนิยมของแตล่ะคน  
(ดา้นศิลปวิจารณ์): 
2.7  ความรู้ในหลกัการของศิลปะจะช่วยให้รู้จกัสงัเกต 
       ผลงาน และวิจารณ์งานศิลปะได้อย่างมเีหตผุล 
2.8  ความรู้ในหลกัการของศิลปะจะท าให้สามารถแสดง 
       ความคิดเห็นเก่ียวกบัศิลปะได้อย่างถกูต้อง 
2.9  การยอมรับค าแนะน าและข้อวิจารณ์จากผู้สอน แล้ว 
       น าข้อบกพร่องนัน้ไปปรับปรุงแก้ไข จะช่วยให้ผลงาน             

มีการพฒันามากย่ิงขึน้ 
(ดา้นศิลปะปฏิบติั): 
2.10 การได้ปฏิบตัิงานบ่อยๆ เพ่ือสร้างความช านาญ 
2.11 การฝึกปฏิบตัิงานบ่อยๆ ท าให้รู้รูปแบบงานท่ีตนถนดั 
2.12 การสอนผา่นสื่อสารสนเทศหรือเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั 
       เพ่ือสืบค้นข้อมลูางด้านประวตัิและผลงานของศิลปิน  

น ามาเป็นพืน้ฐานในการสร้างแนวคิดและผลงานศิลปะ 
2.13 เมื่อเข้าใจศกัยภาพของตนแล้ว ควรน ามาพฒันาตอ่              

จนเกิดความเช่ียวชาญ 
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3. ด้านวธีิการสอน 
3.1 ผู้เรียนเสนอหวัข้อเร่ืองด้วยตนเอง และแสดงออกได้

อย่างอิสระ 
3.2 การสอนผา่นสื่อสารสนเทศ และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัใน

การสืบค้นข้อมลูทางด้านประวตัิความเป็นมาและ
ผลงานของศิลปิน โดยน ามาเป็นแนวพืน้ฐานในการ
สร้างแนวคิดและผลงานศิลปะ 

3.3 มีการแลกเปลีย่นความคิดเหน็ แลกเปลี่ยนความรู้
ระหวา่งผู้สอนกบัผู้เรียน และผู้เรียนกบัผู้เรียน 

3.4 วิธีการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคิดตดัสนิใจท างาน
ตามความพอใจ ผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน าท าให้ผู้เรียน
เข้าใจได้รวดเร็ว 

3.5 การพาผู้เรียนออกไปดขูัน้ตอนการผลิตงานของศิลปิน
หรือการพาศิลปินมาสาธิตการท างานให้ดใูนห้องเรียน 

3.6 การเรียนการสอนแบบเป็นกลุม่ไมเ่กิน 15 คน จะท าให้
ได้รับความรู้สนกุและได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

3.7 มีการอธิบายให้รู้ลว่งหน้าก่อนการเรียนการสอนทกุครัง้ 
3.8  ระยะเวลาการเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 
ความคิดเหน็เพ่ิมเติม..................................................... 
.................................................................................. 
................................................................................... 
.................................................................................... 
................................................................................... 
................................................................................... 
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4. ด้านส่ือการเรียนการสอน 

(ส าหรับใช้สอนหลกัการและเนื้อหา) : 
4.1 การได้ดภูาพตวัอย่างงานของศิลปิน ภาพขัน้ตอนการ          

ท างาน ภาพวงจรสี ภาพประวตัิศาสตร์ศิลป์ ตวัอย่าง           
ผลงาน เป็นต้น 

4.2 การได้รับเอกสารหรือซีดีประกอบการเรียนการสอน 
4.3 การท่ีผู้สอนแนะน าเวบ็ไซค์สอนศิลปะเป็นข้อมลูใน             

การเรียนรู้ศิลปะด้วยตนเองเพ่ิมเติม 
(ส าหรับใช้สอนทกัษะปฏิบติั) : 

4.4 การน าวสัดหุุ่นจ าลองเป็นสิ่งท่ีแทนของจริง เช่น หุน่              
จ าลองโครงกระดกู หุ่นล าลองกายวิภาค เป็นต้น 

4.5 การน าวสัดขุองจริงมาเป็นตวัอย่าง เชน่ ดอกไม้ในแจกนั              
ผลไม้จริง การออกไปวาดภาพในสถานท่ีจริง เป็นต้น 

4.6 การน าผลงานจริงมาแสดงให้ผู้ เรียนดเูป็นตวัอย่าง 
4.7 การท่ีผู้ เรียนน าวสัดอุปุกรณ์การเรียนมาเอง 
4.8 การท่ีทางโรงเรียนฯ จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ไว้ให้                          

ใช้ร่วมกนั 
(ส าหรับอาคารสถานที่) : 

4.9 การจดัโต๊ะเก้าอีส้ าหรับนัง่เรียน 
4.10 การจดัแสงสวา่งและบรรยากาศในห้องเรียน 
4.11 การจดัสถานท่ีนัง่พกัผอ่น 
4.12 การประชาสมัพนัธ์ให้รู้จกัโรงเรียนฯ 
ความคิดเหน็เพ่ิมเติม.................................................... 
…………………………………………………………… 
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5. ด้านการประเมินผล 

(การประเมินดา้นผลงาน) : 
5.1 ใช้วิธีวดัผลจากผลงานท่ีดี มีความเหมาะสมตาม

หลกัการและเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 
5.2 ใช้วิธีวดัผลจากผลงานท่ีมีความคิดสร้างสรรค์  
5.3 ใช้วิธีวดัผลจากงานท่ีผู้ เรียนลอกเลียนแบบได้เหมือน 
5.4 ใช้วิธีวดัผลจากความรู้ความเข้าใจหลงัเรียนจบ 
(การประเมินดา้นการท างาน) : 
5.5 ควรมีการใช้วิธีการตอ่ไปนีม้ากน้อยเพียงใด 
     - การสงัเกตความตัง้ใจเรียน 
     - การสม ่าเสมอในการเข้าชัน้เรียน 
      - การสงัเกตการปฏิบตังิาน 
      - การตรวจผลงานท่ีท า 
      - การทดสอบด้วยข้อเขียน 
      - การทดสอบความรู้ก่อนและหลงัเรียน 
ความคิดเหน็เพ่ิมเติม.................................................... 
................................................................................... 
.................................................................................... 

     

 2.2) ความคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้  
ตามแนวทฤษฏี DBAE…………………………………………………………………………...…. 
………………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………………..… 

                                                                ขอขอบพระคณุในความร่วมมือกรอกแบบสอบถามคะ่ 
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เรียน ท่านผู้ตอบแบบสอบถาม 
  
 ด้วยดิฉนั นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาศิลปศกึษา ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ก าลงัอยู่ระหวา่งการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับ
นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถามฉบบันี ้โดยตอบตามความเป็น
จริง ทัง้นีเ้พราะค าตอบของท่านมีความส าคญัตอ่การวิจยั และผลการวิจยัจะเป็นประโยชน์ตอ่การ
จดัการเรียนการสอนตอ่ไป 
               ขอขอบพระคณุในความร่วมมือ 
 
                  (นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส) 
         ผู้ วิจยั 
 
 
(ส าหรับผู้สอน) 
ค าชีแ้จง แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ 
ตอนท่ี 1 ข้อมลูเบือ้งต้นเก่ียวกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนท่ี 2 แบบสมัภาษณ์เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ มี
 ประเดน็คําถาม 5 ด้านคือ ด้านวตัถปุระสงค์, เนือ้หาสาระ, วิธีการสอน, สื่อการ 
 เรียนการสอน และการประเมนิผล (แบบเลือกตอบ) 
 คําถามเก่ียวกบัความคิดเหน็และข้อเสนอแนะเก่ียวกบัการทํากิจกรรมกวาดภาพ 
 ระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ (คําถามปลายเปิด) 
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจยั                                                          
เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับ

นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE 
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ช่ือ.............................................................. นามสกลุ.............................................................. 

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ............................ วนัเดอืนปี ท่ีสมัภาษณ์......................................... 

ตอนท่ี 1  ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ (    ) ชาย     (    ) หญิง               
2. อาย.ุ.............ปี   
3. ท่านจบการศกึษาสงูสดุระดบั 

(    ) ปริญญาเอก   (    ) ปริญญาโท 
(    ) ปริญญาตรี   (    ) ต ่ากวา่ปริญญาตรี โปรดระบ.ุ............................ 

4. สาขาท่ีส าเร็จการศกึษา  โปรดระบ.ุ.................................................................................. 
5. ประสบการณ์ในการสอนท่ีโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครฯ 

(    ) 1-5 ปี    (    ) 6-10 ปี 
(    ) 11-15 ปี   (    ) 16 ขึน้ไป 

6. สาขาวิชาท่ีท่านรับผิดชอบการสอน โปรดระบ.ุ................................................................ 
7. การหาความรู้เพ่ิมเติมในเชิงวิชาการเก่ียวกบัศิลปศกึษา หรือการวาดภาพระบายสี 

(    ) เป็นประจ า (เดือนละ 1 ครัง้) (    ) มากพอสมควร (2-3 เดือนครัง้) 
(    ) น้อยครัง้ (4-5 เดือนครัง้)  

8. ท่านศกึษาหาความรู้จากแหลง่ความรู้ใดบ้าง (ตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ) 
(    ) การเข้าประชมุเชิงวิชาการ  (    ) เรียนรู้ด้วยตนเองทางอินเตอร์เน็ต 
(    ) หนงัสือวารสารตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง (    ) แลกเปลีย่นความคดิเหน็กบัผู้ รู้   
(    ) อ่ืนๆ (โปรดระบ)ุ....................................... 
ท่านเข้าร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัศิลปะครัง้ลา่สดุ เมื่อใด (โปรดระบ.ุ................................) 

9. ท่านคิดวา่การสอนวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ควรให้ความส าคญักบัสิ่งใด 
(    )ทกัษะปฏิบตัิ 80% ทฤษฏีและหลกัการ 20% 
(    )ทกัษะปฏิบตัิ 70% ทฤษฏีและหลกัการ 30% 
(    )ทกัษะปฏิบตัิ 60% ทฤษฏีและหลกัการ 20% การประเมินผล 20%    
(    )อ่ืนๆ โปรดระบ…ุ……………………………………………….. 

แบบสอบถามผู้สอนในหมวดศลิปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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10. ท่านคิดวา่ความรู้ในด้านใดบ้างท่ีช่วยสง่เสริมให้การวาดภาพระบายสีมีการพฒันาดย่ิีงขึน้ 
(เลือกค าตอบได้มากกวา่ 1 ข้อ กรุณาเขียนหมายเลขบอกล าดบัความส าคญัหน้าข้อท่ีเลือก) 
..................ด้านทฤษฏีสี  ...................ด้านประวตัคิวามเป็นมา 
..................ด้านองคป์ระกอบศลิป์ ...................ด้านการวิเคราะห์วิจารณ์ผลงาน 
..................ด้านสนุทรียศาสตร์ ...................อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ....................... 

11. ท่านคิดวา่การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ ควรใช้เวลานานเท่าใด 
(    ) 2 ชัว่โมงตอ่ครัง้   (    ) 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 
(    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.................................................................... 

12. ท่านคิดวา่วิธีการสอนในแตล่ะกิจกรรม ควรท าอย่างไร 
(    ) สอนเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก 
(    ) สาธิตให้ดกู่อน จงึให้ผู้เรียนปฏิบตัิตาม    
(    ) ฉายภาพประกอบการอธิบาย 
(    ) หาวิธีลดัมาแนะนําผท่ีืไมม่ีพืน้ฐานมาก่อน 
(    ) อ่ืนๆ โปรดระบ.ุ.....................................................................  
 

 ความคิดเหน็เพ่ิมเติมเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้  
ตามแนวทฤษฏี DBAE…………………………………………………………………………..… 
………………………………………………………………………………………………….…… 
……………………………………………………………………………………………………..… 
…………………………………………………………………………………………………..…… 
……………………………………………………………………………………………..……...… 

 
 
 
 
 
 
 
 

ขอขอบพระคณุในความร่วมมือกรอกแบบสอบถามคะ่ 
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ตอนท่ี 2 :   แบบสมัภาษณ์ผู้สอนในหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE  
1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคดิและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
2. เนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
16. ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………. 

 
ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกบั 
การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………….………………… 
……………………………………………………………………………………….……………… 
………………………………………………………………………………………….……………. 
…………………………………………………………………………………………………..…… 
 

ขอขอบพระคณุในความร่วมมือกรอกแบบสอบถามคะ่ 
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1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคดิและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
1.1 การก าหนดวตัถปุระสงค์ของการสอนในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ 

- เป้าหมายหลกัของกิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ หลกัสตูรระยะสัน้ส าหรับนกัศกึษา
โรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ คืออะไร 

- ได้ตัง้จดุมุง่หมายของการท ากิจกรรมวาดภาพระบายสใีห้สอดคล้องกบัทฤษฎี 
DBAE ท่ีประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกนคอื ประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ 
ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฏิบตัิ  หรือไม ่อย่างไร 

1.2 รูปแบบของกิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีน ามาใช้สอน 
-   มีวตัถปุระสงคใ์นแตล่ะรูปแบบของกิจกรรมวาดภาพระบายสีอย่างไร มีความ

เหมือนหรือตา่งกนัอย่างไร (เชน่ในการระบายสนี า้ การวาดเส้นด้วยดินสอEE การระบายสีด้วยสี
หมกึ ฯลฯ) มีข้อแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร 
2. ด้านเนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

2.1.  การจดัท าเนือ้หาสาระในกิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ 

- กิจกรรมวาดภาพระบายสี มกีารจดัท าเป็นหลกัสตูรหรือไม ่หรือจดัท าเป็น
หลกัสตูรเฉพาะ เชน่ หลกัสตูรการวาดภาพสีน า้ หลกัสตูรการวาดเส้น ฯลฯ และมีวตัถปุระสงค์ของ
หลกัสตูรเป็นอย่างไร  

- มีการก าหนดช่วงเวลาในแตล่ะการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ อย่างไร 
2.2.  การน าเนือ้หามาใช้ในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 

- มีหลกัในการพิจารณาเนือ้หาท่ีใช้ในกิจกรรมฯ อย่างไร มีเนือ้หาส าคญัเก่ียวกบั
ทฤษฏี DBAE ท่ีประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกน หรือไม ่อย่างไร 

- มีการล าดบัเนือ้หาสาระท่ีใช้สอนในแตล่ะครัง้อย่างไร 
- มีแนวทางในการปรับปรุงเนือ้หา / หลกัสตูร หรือไม ่ในช่วงเวลาใด มีอย่างไรบ้าง  

 
 
 
 

กรอบค าถามสัมภาษณ์ผู้สอนในหมวดศิลปกรรม  
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 

เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคดิและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  
3.1. รูปแบบวิธีการสอนวาดภาพระบายสีฯ 

- ในแตล่ะกิจกรรมวาดภาพระบายส ี(การวาดเส้น / การระบายสี) มีวิธีการสอน
อย่างไร มีความเหมือนหรือแตกตา่งกนัอย่างไรบ้าง 

- มีเป้าหมายของการสอนตามวิธีดงักลา่ว ตามทฤษฏี DBAE ท่ีประกอบด้วยแกน
ความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกน หรือไม ่อย่างไร 

3.2. แนวทางหรือหลกัการสอนวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 

- มีการน าเข้าสูบ่ทเรียนอย่างไร 

- มีการปรับพืน้ฐานการวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ของผู้เรียนท่ีมี
พืน้ฐานแตกตา่งกนัหรือไม ่อย่างไร 

- มีบทบาท หน้าท่ีการสอนอย่างไร ในขณะท่ีผู้ เรียนปฏิบตัิกิจกรรม 
4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

4.1. การจดัเตรียมสื่อการเรียนการสอน 
- สื่อการเรียนการสอน รวมถงึอปุกรณ์การเรียนฯ ท่ีใช้มีอะไรบ้าง / มีวิธีการจดัหา

หรือน ามาอย่างไร / ใครเป็นผู้เตรียม 

- การเลือกใช้สื่อการสอนและอปุกรณ์ เป็นอย่างไรบ้าง 
4.2. การใช้สื่อการสอน 

- วตัถปุระสงค์ของการใช้สื่อและอปุกรณ์ในการวาดภาพระบายสี เชน่ วิธีการใช้สี
น า้ วิธีการใช้สีโปสเตอร์ มีการแนะน าการใช้สื่ออย่างไร 

- ผู้มีสว่นร่วมในการใช้สื่อและอปุกรณ์ ตลอดจนการเก็บและรักษาอย่างไร 
5. ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

5.1. รูปแบบและวิธีการวดัประเมินผล ในกิจกรรมเก่ียวกบัการวาดภาพระบายสี 
- ใช้วิธีการใดในการวดัและประเมินผลกิจกรรม 

- วตัถปุระสงค์ของการใช้วิธีดงักลา่ว ตามแนวทฤษฏี DBAE หรือไม ่อย่างไร 
5.2. แนวทางการประเมินผลกิจกรรมเก่ียวกบัการวาดภาพระบายสี 

- มีหลกัการประเมินผลด้านผลงาน และด้านการท างานของผู้เรียน อย่างไรบ้าง 

- ผู้มีสว่นร่วมในการประเมนิผลการเรียน มีใครบ้างและรายงานการประเมนิผล
อย่างไร 

- มีวิธีการปรับปรุงพฒันาการหลงัการประเมนิ อย่างไรบ้าง 
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เรียน ท่านผู้ตอบแบบสอบถาม 
  
 ด้วยดิฉนั นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาศิลปศึกษา ภาควิชา
ศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ก าลงัอยู่ระหวา่งการ
ท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับ
นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 จึงใคร่ขอความร่วมมือจากท่านในการตอบแบบสอบถามฉบบันี ้โดยตอบตามความเป็น
จริง ทัง้นีเ้พราะค าตอบของท่านมีความส าคญัตอ่การวิจยั และผลการวิจยัจะเป็นประโยชน์ตอ่การ
จดัการเรียนการสอนตอ่ไป 
               ขอขอบพระคณุในความร่วมมือ 
 
                  (นางสาว ปิยะรัตน์ สขุจ ารัส) 
         ผู้ วิจยั 
 
 
 
 
 
ค าชีแ้จง  
 กิจกรรมการวาดภาพระบายสีตามแนวทฤษฏ ีDBAE (Discipline-Based Art Education) เพื่อเสริมสร้างและ 
พฒันาศกัยภาพผู้ เรียน ในการรับรู้ การเห็นคณุค่าศิลปะและความงาม กล้าแสดงออกด้วยเหตผุลและอารมณ์จินตนาการ 
ซึ่งประกอบไปด้วย  4 ด้าน ดงันี ้          
1. ประวตัิศาสตร์ศิลป์ (Art History) ถ่ายทอดประวตัิความเป็นมาของงานศิลปะ 
2.  สนุทรียศาสตร์ (Art Aesthetic) รู้คณุค่าของความงามทางศิลปะ   
3.  ศิลปะปฎิบตัิ (Art production) การสร้างผลงานทางศิลปะเป็นประสบการณ์ตรง ช่วยให้เกิดทกัษะด้วยตวัเอง  
4.  ศิลปวิจารณ์ (Art Criticism) ให้ความส าคญัต่อการรับรู้ บรรยายวิเคราะห์ และตีความในการประเมนิงานศิลปะ           
 (Clark, Day and Greer, 1987อ้างถึงในมะลิฉัตร เอือ้อานันท์, 2542)   

 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจยั                                                          
เร่ือง การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับ

นกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE 
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ช่ือ.............................................................. นามสกลุ.............................................................. 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ............................วนัเดือนปี ท่ีสมัภาษณ์.......................................... 
 
ตอนท่ี 1  ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ    (    ) ชาย (    ) หญิง  
2. อาย.ุ..................ปี 
3. ท่านจบการศกึษาสงูสดุระดบั 

(    ) ปริญญาเอก   (    ) ปริญญาโท 
(    ) ปริญญาตรี   (    ) ต ่ากวา่ปริญญาตรี โปรดระบ.ุ........................ 
สาขาท่ีส าเร็จการศกึษา  โปรดระบ.ุ.............................................................................. 

4. ประสบการณ์ในการบริหาร 
(    ) 1-5 ปี   (    ) 6-10 ปี   (    ) 11-15 ปี              
(    ) 16-20 ปี  (    ) 21-25 ปี   (    ) 26 ปีขึน้ไป 
เคยบริหารงานท่ีอ่ืนมาก่อน (    ) ไมเ่คย   (    ) เคย โปรดระบ.ุ............. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณ์ ผู้บริหาร / ผู้อ านวยการ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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ตอนท่ี 2 :   แบบสมัภาษณ์ผู้บริหารโรงเรียนฝึกอาชพีกรุงเทพมหานคร เก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE  
1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคดิและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
2. ด้านเนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
. 
4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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5.ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกบั 
การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 

ขอขอบพระคณุในความร่วมมือกรอกแบบสอบถามคะ่ 
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1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
1.1. การก าหนดวตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ ภายในโรงเรียน 

- มีแนวทางการก าหนดวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมฯ ให้สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE             
ท่ีประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกนคือ ประวตัิศาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์                  
ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฏิบตั ิ หรือไม ่อย่างไร 

1.2. รูปแบบของกิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีน ามาใช้สอน 
-   มีแนวทางการน าประเภทตา่งๆ ของกิจกรรมวาดภาพระบายสี น ามาใช้ตามแนว

ทฤษฏี DBAE หรือไม ่/ มีประเภทใดบ้าง 
2. ด้านเนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

2.1. การจดัท าเนือ้หาสาระในกิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ 

- แนวทางในการจดัท ากิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ สอดคล้องตาม
แนวทฤษฏีDBAE หรือไม ่อย่างไร 

2.2.  การเลือกเนือ้หามาใช้ในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ รวมถึงการปรับปรุงหลกัสตูร 

- มีแนวทางในการคดัเลือกเนือ้หาท่ีน ามาใช้ในการสอนอย่างไร  
3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  

3.1. รูปแบบวิธีการสอนวาดภาพระบายสีฯ 
-  มีแนวทางการก าหนดวิธีสอนในแตล่ะกิจกรรม (เช่น การวาดเส้น / การระบายสนี า้ 

เป็นไปตามแนวทฤษฏีหรือไม ่/ ใช้วิธีใดบ้าง เพราะเหตใุดจึงใช้วิธีสอนแบบนัน้ 
3.2. การจดัแบ่งกลุม่ผู้ เรียน 

- มีแนวทางการก าหนดหรือแบ่งกลุม่ผู้ เรียนอย่างไร 
4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

4.1. การจดัเตรียมสื่อในกิจกรรมวาดภาพระบายส ี
- การเลือกใช้สื่อการสอนและอปุกรณ์ หลกัการจดัหาสื่อ หรืออปุกรณ์ตา่งๆ  

4.2. การใช้สื่อการสอนในกิจกรรมวาดภาพระบายส ี

- ลกัษณะและประเภทของสื่อ มีความแตกตา่งกนั มีการเลอืกอย่างไรให้เหมาะสม 
 
 

กรอบค าถามสัมภาษณ์ผู้บริหาร / ผู้อ านวยการโรงเรียนฯ 
เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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5. ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
5.1. รูปแบบและวิธีการวดัประเมินผล กิจกรรมการวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ 

- มีแนวทางการก าหนด วิธีการวดัและการประเมนิผล อย่างไรบ้าง  
5.2. แนวทางการประเมินผลกิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ  

- การประเมินผลด้านผลงาน ให้ความส าคญัตามแนวทฤษฏี DBAE ท่ี
ประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกนคือ ประวตัศิาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ ศิลป
วิจารณ์ และศิลปะปฏิบตั ิ หรือไม ่อย่างไร 

- มีวิธีการปรับปรุงพฒันาการหลงัการประเมนิผลการเรียน อย่างไรบ้าง 
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ช่ือ.............................................................. นามสกลุ.............................................................. 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพฯ............................วนัเดือนปี ท่ีสมัภาษณ์.......................................... 
 
ตอนท่ี 1  ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ    (    ) ชาย (    ) หญิง  
2. อาย.ุ..................ปี 
3. ท่านจบการศกึษาสงูสดุระดบั 

(    ) ปริญญาเอก   (    ) ปริญญาโท 
(    ) ปริญญาตรี   (    ) ต ่ากวา่ปริญญาตรี โปรดระบ.ุ........................ 
สาขาท่ีส าเร็จการศกึษา  โปรดระบ.ุ.............................................................................. 

4. ประสบการณ์ในการสอนศิลปศกึษา 
(    ) 1-5 ปี   (    ) 6-10 ปี   (    ) 11-15 ปี              
(    ) 16-20 ปี  (    ) 21-25 ปี   (    ) 26 ปีขึน้ไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญด้านศิลปศึกษา/การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสีหลักสูตรระยะสัน้ 
เร่ือง “การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ส าหรับนกัศกึษา                       

โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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ตอนท่ี 2 :   แบบสมัภาษณ์ผู้เช่ียวชาญฯ เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูร
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE  
1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคดิและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
2. ด้านเนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

 
3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 



 
 
226 

5.ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
 
ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติมเก่ียวกบั 
การศกึษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สําหรับนกัศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………….. 
. 

ขอขอบพระคณุในความร่วมมือกรอกแบบสอบถามคะ่ 
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1. ด้านวตัถปุระสงค ์: ท่านมีแนวคดิและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

1.1. การก าหนดวตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีฯ 
- จดุมุง่หมายของการน ากิจกรรมวาดภาพระบายสใีห้สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE ท่ี

ประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกนคือ ประวตัศิาสตร์ศิลป์ สนุทรียศาสตร์ ศิลป
วิจารณ์ และศิลปะปฏิบตัิ ควรเป็นอย่างไร 

1.2. ประเภทของกิจกรรมวาดภาพระบายสี ท่ีน ามาใฃ้สอนท าอย่างไรให้สอดคล้องกบัทฤษฎี 
DBAE 

-   กิจกรรมการวาดภาพระบายสปีระเภทตา่งๆ  (เช่น การวาดเส้น / การระบายสนี า้ / 
การระบายสีโปสเตอร์ ฯลฯ) ควรมีวตัถปุระสงค์ในแตล่ะประเภท อย่างไรบ้าง 
2. ด้านเนือ้หาสาระ : ท่านมีแนวคิดและทศันคติในเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

2.1.  การจดัท าเนือ้หาสาระในกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 
- การจดัท าหลกัสตูรเนือ้หาการวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ควรเตรียมตวั

อย่างไรให้สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE 
2.2.  การน าเนือ้หา / หลกัสตูรมาใช้ในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ 

- การจดัท าหลกัสตูรเนือ้หาการวาดภาพระบายสี ควรมีลกัษณะอย่างไรให้สอดคล้อง
กบัทฤษฏี DBAE ท่ีประกอบด้วยแกนความรู้ทางศิลปศกึษา 4 แกนคือ ประวตัิศาสตร์ศิลป์ 
สนุทรียศาสตร์ ศิลปวิจารณ์ และศิลปะปฏิบตั ิ

- และการน าเนือ้หามาใช้สอนในกิจกรรม จะท าได้อย่างไรบ้าง 
3. ด้านวิธีการสอน : ท่านมีแนวคดิและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร  

3.1. รูปแบบวิธีการสอนวาดภาพระบายสีฯ ให้สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE 
-    ควรมีวิธีการถ่ายทอดเป็นอย่างไร และมีหลกัการส าคญัอย่างไรบ้าง ให้สอดคล้องกบั

ทฤษฏี DBAE  
3.2. แนวทางการสอนวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ 

- หลกัการสอนท่ีส าคญัในการด าเนินกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ให้
สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE ควรเป็นอย่างไร 

-  

กรอบค าถามสัมภาษณ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปศกึษา 
เร่ือง “การศกึษาการจัดกจิกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้                          

ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE” 
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4. ด้านสื่อการเรียนการสอน : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 
4.1. การจดัเตรียมสื่อการเรียนการสอน 

- การจดัเตรียมสื่อการสอนและอปุกรณ์การเรียนวาดภาพระบายสีฯ ควรเป็นอย่างไร 
4.2. การใช้สื่อการสอน 

- วิธีการใช้อปุกรณ์การเรียนวาดภาพระบายสีฯ ควรมจีดุมุง่หมายเป็นอย่างไร เพ่ือให้
สอดคล้องกบัทฤษฎี DBAE 
5. ด้านการประเมินผล : ท่านมีแนวคิดและทศันคตใินเร่ืองตอ่ไปนี ้อย่างไร 

5.1. รูปแบบและวิธีการวดัประเมินผล ในกิจกรรมเก่ียวกบัการวาดภาพระบายสีในหลกัสตูร
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

- ควรใช้วิธีการใดในการวดัและประเมินผลกิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะ
สัน้ อย่างไรเพ่ือให้สอดคล้องกบัทฤษฏี DBAE 

- ควรวางเกณฑ์หรือแนวทางการประเมนิผลงานของผู้เรียน อย่างไร จึงจะสอดคล้อง
กบัทฤษฏี DBAE 
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ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับการสังเกต 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร..................................... รายวิชา....................................... 
ผู้สอน.......................................................................... วนัท่ีสงัเกต................................... 
เวาท่ีสงัเกต ตัแ้ต.่........................................................... ถึง.............................................. 
จ านวนผู้เรียนในห้อง....................................................... ผู้สงัเกต....................................... 

ตอนท่ี 2 สภาพปัจจุบันในการจัดกิจกรรมฯ  ในด้านวตัถปุระสงค์ ด้านวิธีการสอน ด้านสื่อการ
เรียนการสอน และด้านการประเมินผล โดยผู้ วิจยัเป็นผู้บนัทึกการสงัเกตด้วยตวัเอง 

ประเด็นท่ีสังเกต 
ผลการสังเกต 

หมายเหตุ 
มี ไม่มี 

ด้านวตัถปุระสงค ์    

ด้านเนือ้หาสาระ    

 ประวตัิศาสตร์ศิลป์    

 สนุทรียศาสตร์    

 ศิลปะปฏิบตั ิ    

 ศิลปวิจารณ์    

ด้านวิธีการสอน    

ด้านสื่อการเรียนการสอน    

ด้านการประเมินผล    

ด้านผู้สอน    

ด้านผู้เรียน    

ด้านบรรยากาศในห้องเรียน    

แบบสังเกตการณ์ การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี 
หลักสูตรระยะสัน้ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูลท่ัวไปและความคดิเหน็ของบุคคลท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับ 
การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี ในหลักสูตรระยะสัน้  

ตามแนวทฤษฏี DBAE 
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ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป 
1. ผู้สอนในหมวดศิลปกรรม (รายวิชาศิลปะการวาดภาพ รายวิชาเพ้นท์บาตกิ  

รายวิชาเพ้นท์แก้ว) โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่งได้แก่ ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อ
ทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ 

2. ผู้อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่งได้แก่ ดินแดง 2 บางรัก หลวง
พ่อทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ 

3. ผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษาหรือการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ 
 

ตอนท่ี 2 ข้อมูลแสดงความคดิเหน็เก่ียวกับการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี ในหลักสูตร
ระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 

1. ผู้สอนในหมวดศิลปกรรม (รายวิชาศิลปะการวาดภาพ รายวิชาเพ้นท์บาตกิ  
รายวิชาเพ้นท์แก้ว) โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่งได้แก่ ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อ
ทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ 

2. ผู้อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่งได้แก่ ดินแดง 2 บางรัก หลวง
พ่อทวีศกัดิ์ อาทร สงัขะวฒันะ 

3. ผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษาหรือการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีหลกัสตูรระยะสัน้ 
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ตอนท่ี 1 
1. ข้อมูลเบือ้งต้นของผู้สอนในหมวดวชิาศลิปกรรม โรงเรียนฝึกอาชพีกรุงเทพมหานคร          

4 แห่ง ได้แก่ ดินแดง2 บางรัก หลวงพ่อทวีศักดิ์ อาทร สังขะวัฒนะ 
 
ตารางท่ี 11 ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้สอนหมวดวิชาศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ (n=4) 

    ข้อ                        ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
1. เพศ 

 ชาย 

 หญิง 
2. อาย ุ

 20-30 ปี 
 31-40 ปี 

 41-50 ปี 

 51 ปีขึน้ไป 

3. วฒุิการศกึษาสงูสดุ 

 ป.เอก 

 ป.โท 

 ป.ตรี 
 อ่ืนๆ 

4. สาขาวิชาท่ีสําเร็จการศกึษา 

 เก่ียวกบัศิลปะ 

 ไมเ่ก่ียวกบัศิลปะ  
5. ประสบการณ์สอน 

 1-5 ปี 

 6-10 ปี 

 11-15 ปี 

 16 ปีขึน้ไป 

 
3 
1 
 
0 
4 
0 
0 
 
0 
2 
2 
0 
 
3 
1 
 
0 
2 
1 
1 

 
75 
25 

 

0 
100 

0 
0 

 

0 
50 
50 
0 

 

75 
25 

 
0 

50 
25 
25 
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ตารางท่ี 11 (ตอ่) 

   ข้อ                          ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
6. รายวิชาท่ีรับผิดชอบสอน 

 ศิลปะการวาดภาพ 

 เพ้นท์ผ้าบาติก 

7. การหาความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกบัวิชาท่ีสอน 

 เป็นประจํา 

 มากพอสมควร 
 น้อยครัง้ 

8. ศกึษาหาความรู้จากแหลง่ใด 

 การเข้าประชมุสมัมนา 

 เรียนรู้ด้วยตนเองทางอินเตอร์เน็ต 

 หนงัสือ วารสารท่ีเก่ียวข้อง 
 แลกเปลี่ยนความคิดกบัผู้ รู้ 
 อ่ืนๆ 

9. การจดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ควรให้ความสําคญั 

กบัสิ่งใด 

 ทกัษะปฏิบตัิ 80% ทฤษฏีและหลกัการ 20% 

 ทกัษะปฏิบตัิ 70% ทฤษฏีและหลกัการ 30% 

 ทกัษะปฏิบตัิ 60% ทฤษฏีและหลกัการ 20% 

ประเมินผล 20% 

10. ความรู้ด้านใดท่ีช่วยสง่เสริมให้การวาดภาพระบายสีมี
พฒันาการดีย่ิงขึน้  
 ด้านทฤษฏีสี  
 ด้านองค์ประกอบศิลป์  
 ด้านสนุทรียศาสตร์  
 ด้านประวตัิความเป็นมา  
 ด้านการวิเคราะห์วิจารณ์ผลงาน 
 อ่ืนๆ  

 
1 
3 
 
4 
0 
0 
 
1 
3 
2 
1 
0 
 
 
2 
1 
1 
 
 
 
4 
3 
1 
1 
3 
1 

 
25 
75 

 
100 

0 
0 
 

25 
75 
50 
25 
0 
 
 

50 
25 
25 

 
 
 

100 
75 
25 
25 
75 
25 
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ตารางท่ี 11 (ตอ่) 

     ข้อ                          ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
11. การจดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ ควรใช้เวลานาน

เท่าใด 

 2 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 
 3 ชัว่โมงตอ่ครัง้ 
 อ่ืนๆ 

12. วิธีการสอนในแตล่ะกิจกรรม 

 สอนเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก 

 สาธิตให้ดกู่อนให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม 

 ฉายภาพประกอบการอธิบาย 

 หาวิธีลดัมาแนะนําผู้ ท่ีไมม่ีพืน้ฐานมาก่อน 

 อ่ืนๆ 

13. วิธีการประเมินผลงานของผู้เรียน 

 ไปแนะนําทีละคน ขณะกําลงัลงมือทํางาน 

 ให้ผู้ เรียนทํางานเสร็จ คอ่ยไปแนะนํา 

 ให้ผู้ เรียนวิจารณ์งานตนเอง ก่อนอธิบายเสริม 

 จบคอร์ส แล้วจึงประเมินผลงาน 

 
 
0 
3 
1 
 
0 
4 
0 
1 
0 
 
4 
0 
1 
0 

 
 
0 

75 
25 

 
0 

75 
0 

25 
0 
 

100 
0 

25 
0 

จากตารางท่ี 11 สามารถวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้สอนหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึก
อาชีพกรุงเทพมหานครผู้ตอบแบบสอบถามได้ดงันี ้

ผู้สอนทัง้หมด 4 คน  สว่นใหญ่เป็นชาย คิดเป็นร้อยละ 75 เป็นหญิงร้อยละ 25 อายุ 
ผู้สอนทัง้หมด อายรุะหวา่ง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้สอนมีวฒิุการศกึษาระดบัปริญญาโท 
คิดเป็นร้อยละ 50 ระดบัปริญญาตรี ร้อยละ 50 สว่นใหญ่จบการศกึษาในสาขาท่ีเก่ียวกบัศิลปะ 
ร้อยละ 75 และสาขาอ่ืน ร้อยละ 25 รายวิชาท่ีผู้สอนรับผิดชอบ สว่นมากสอนเพ้นท์บาติกและมดั
ย้อม ร้อยละ 75 และสอนวาดภาพระบายสี ร้อยละ 25 ผู้สอนสว่นใหญ่มีประสบการณ์สอน
ระหวา่ง 6-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 50 มีประสบการณ์สอนระหวา่ง 11-15 ปี ร้อยละ 25 และมี
ประสบการณ์ระหวา่ง 16 ปีขึน้ไป ร้อยละ 25 การหาความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกบัวชิาท่ีสอน ผู้สอน
ทัง้หมดหาความรู้เป็นประจํา         ร้อยละ 100 การศกึษาหาความรู้ของผู้สอน สว่นใหญ่เรียนรู้
ด้วยตนเองทางอินเตอร์เนต็ ร้อยละ 75 รองลงมาคือ ศกึษาหาข้อมลูจากหนงัสือหรือวารสารท่ี
เก่ียวข้อง ร้อยละ 50  เข้าประชมุสมัมนา และแลกเปลีย่นความรู้กบัผู้ รู้ ร้อยละ 25 
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ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้ สว่นใหญ่ให้ความสําคญักบั
ทกัษะปฏิบตัิ 80% ทฤษฏีและหลกัการ 20% ร้อยละ 50  รองลงมาคือ ทกัษะปฏิบตัิ 70% ทฤษฏี
และหลกัการ 30% ร้อยละ 25 และทกัษะปฏิบตัิ 60% ทฤษฏีและหลกัการ 20% ประเมินผล 20% 
ร้อยละ 25  สว่นความคิดเห็นเก่ียวกบัความรู้ท่ีจะช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีพฒันาการดีย่ิงขึน้ ผู้สอน 
ให้ลําดบัความสําคญักบัทฤษฎีส ีเป็นอนัดบั 1 ร้อยละ 100 อนัดบั 2 คือ องค์ประกอบศิลป์ และ
การวิเคราะห์วิจารณ์ผลงาน ร้อยละ 75 และความรู้ทางสนุทรียศาสตร์ ความรู้ทางประวตัิศาสตร์ 
และอ่ืนๆ ร้อยละ 25 ความคิดเห็นเก่ียวกบัระยะเวลาในการจดักิจกรรมแตล่ะครัง้ สว่นใหญ่ผู้สอน
คิดวา่ครัง้ละ 3 ชัว่โมง ร้อยละ 75 และอ่ืนๆ คือ มากกวา่ 3 ชัว่โมง ร้อยละ 25 ความคิดเห็นเก่ียวกบั
วิธีดําเนินการสอน ผู้สอนสว่นใหญ่คิดวา่การสอนเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก และสาธิตให้ดกู่อน
ให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม ร้อยละ 100 รองลงมาคือ หาวิธีลดัมาแนะนําผู้ ท่ีไมม่ีพืน้ฐานมาก่อน ร้อยละ 
25 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการประเมินผลงาน ผู้สอนทัง้หมดร้อยละ 100 เข้าไปแนะนําทีละคน ขณะ
กําลงัลงมือทํางาน รองลงมาคือให้ผู้ เรียนวิจารณ์งานตนเองก่อน ผู้สอนอธิบายเสริม ร้อยละ 25 
ตามลําดบั 

2. ข้อมูลเบือ้งต้นของผู้อ านวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร 4 แห่ง ได้แก่          
ดินแดง 2 บางรัก หลวงพ่อทวีศักดิ์ อาทร สังขะวัฒนะ 

ตารางท่ี 12 ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกทมฯ (n = 4) 

    ข้อ                         ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
1. เพศ 

 ชาย 

 หญิง 
2. อาย ุ

 31-40 ปี 

 41-50 ปี 

 51 ปีขึน้ไป 

3. วฒุิการศกึษาสงูสดุ 

 ป.เอก 

 ป.โท 

 ป.ตรี 
 อ่ืนๆ 

 
4 
0 
 
0 
0 
4 
 
0 
3 
0 
1 

 
100 
0 

 
0 
0 

100 

 
0 
75 
0 
25 
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ตารางท่ี 12 (ตอ่) 

    ข้อ                         ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
4. ประสบการณ์บริหารงาน 

 1-5 ปี 

 6-10 ปี 

 11-15 ปี 

 16-20 ปี 

 21-25 ปี 

 26 ปีขึน้ไป 

 
0 
0 
2 
2 
0 

0 

 
0 
0 
50 
50 
0 

0 

จากตารางท่ี 12  สามารถวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้บริหารโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร
ผู้ตอบแบบสอบถามได้ดงันี ้

ผู้อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร สว่นใหญ่เป็นชาย คิดเป็นร้อยละ 100 
สว่นใหญ่มีอายรุะหวา่ง 51 ปีขึน้ไป คิดเป็นร้อยละ 100 ผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร สว่นใหญ่มีวฒิุการศกึษาระดบัปริญญาโท คิดเป็นร้อยละ 75 และอ่ืนๆ คือระดบั 
ปริญญาบณัฑิต ร้อยละ 25 มีประสบการณ์บริหารงานระหวา่ง 11-15 ปี คิดเป็นร้อยละ 50 และมี
ประสบการณ์บริหารงานระหวา่ง 16-20  ปี คิดเป็นร้อยละ 50 
 
3. ข้อมูลเบือ้งต้นของผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา หรือการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี

หลักสูตรระยะสัน้ 
ตารางท่ี 13 ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา  (n = 5) 

    ข้อ                         ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
1. เพศ 

 ชาย 

 หญิง 
2. อาย ุ

 30-40 ปี 

 41-50 ปี 

 51 -60 ปี 

 61-70 ปี 

 71 ปีขึน้ไป 

 
5 

0 

 
1 

2 

0 

1 

1 

 
100 

0 

 
20 

40 
0 

20 

20 
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ตารางท่ี 13 (ตอ่) 

    ข้อ                         ข้อมูลเบือ้งต้น ความถ่ี ร้อยละ 
3. วฒุิการศกึษาสงูสดุ 

 ป.เอก 

 ป.โท 

 ป.ตรี 
 อ่ืนๆ 

4. ประสบการณ์การสอนศิลปศกึษา 

 6-10 ปี 

 11-15 ปี 

 16-20 ปี 

 21-25 ปี 

 26  ปีขึน้ไป 

 
0 

4 
1 
0 

 
1 

0 

1 

1 

2 

 
0 

80 

20 

0 

 
20 

0 

20 

20 
40 

จากตารางท่ี 13  สามารถวิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้นของผู้เช่ียวชาญทางด้านทศันศิลป์ หรือการจดักิจ
กรมวาดภาพระบายสี ได้ดงันี ้
 ผู้เช่ียวชาญทางทศันศิลป์ เป็นชายทัง้หมด ร้อยละ 100 มีอายรุะหวา่ง 41-50 ปี ร้อยละ 
40 มีอายรุะหวา่ง 30-40 ปี ร้อยละ 20 มีอายรุะหวา่ง 61-70 ปี ร้อยละ 20 และมีอาย ุ71 ปีขึน้ไป 
ร้อยละ 20 ตามลําดบั สว่นใหญ่มีวฒุกิารศกึษาระดบัปริญญาโท ร้อยละ80 ระดบัปริญญาตรี ร้อย
ละ 20 มีประสบการณ์การสอนศิลปศกึษา 6-10 ปี ร้อยละ 20 มีประสบการณ์การสอนศิลปศกึษา 
16-20 ปี ร้อยละ 20 และ 26 ปีขึน้ไป ร้อยละ 40 ตามลําดบั 
 
ตอนท่ี 2  ข้อมูลแสดงความคดิเหน็เก่ียวกับการจัดกจิกรรมวาดภาพระบายสี ในหลักสูตร
ระยะสัน้ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 2.1 ผลของความคดิเหน็ของผู้สอนหมวดศิลปกรรม โรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร 4 แห่ง มีดงันี ้
 2.1.1 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดินแดง 2 

นางสาว ชญัญาภคั น้ารัตนกําพล อาย ุ39 ปี จบการศกึษาศิลปศาสตรบณัฑิต สาขา
ศิลปะประยกุต์ จากสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตธญับรีุ และจบปริญญามหาบณัฑิต 
สาขาการศกึษาผู้ใหญ่ จากมหาวิทยาลยัสรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร มีประสบการณ์ในการ
สอนมากกวา่ 11 ปี 
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ด้านวตัถปุระสงค ์ของรายวิชาการเพ้นท์บาติกและมดัย้อมนัน้มุง่เน้นให้ผู้เรียนใช้เวลา
วา่งให้เกิดประโยชน์ สําหรบัคนวา่งงานหรือตกงาน สามารถนําความรู้นัน้ให้เป็นอาชีพเสริมหรือทํา
เป็นธรุกิจขนาดย่อมได้ ในระยะหลงัผู้เรียนนําความรู้ไปบรูณาการกบัวชิาการตดัเย็บเสือ้ผ้า   

ด้านเนือ้หาสาระ ผู้สอนให้ความคดิเห็นวา่ผู้ เรียนไมจํ่าเป็นต้องมีพืน้ฐานการวาดภาพ
หรือระบายสีมาก่อนก็สามารถเรียนเพ้นท์บาตกิได้ แตก่ารเพ้นท์ด้วยสีบาตกิอาจนําไปเป็นพืน้ฐาน
ในการระบายสีนํา้กเ็ป็นได้ สําหรบัเนือ้หาสําหรับเร่ิมแรกจะอธิบายให้ทราบถึงประวตัิความเป็นมา
อย่างคร่าวๆ รวมทัง้การรู้จกัและการใช้อปุกรณ์พืน้ฐาน เรียนรู้การเขยีนเส้น วงจรสี การลงทียน 
การจดัวางองค์ประกอบ โดยผู้เรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตวัเองทกุขัน้ตอน เน้นด้านทกัษะปฏิบตัิ
มากท่ีสดุ ด้านท่ีไมไ่ด้กลา่วถึงเลยคือสนุทรียศาสตร์ และศลิปวิจารณ์ ซึง่ในทรรศนะของผู้สอน
กลา่ววา่การมีสนุทรียะนัน้ขึน้อยูก่บัรสนิยมและประสบการณ์ของผู้เรียน ผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะนํา
กระบวนการทํางานให้ ตรงจดุไหนท่ีมีข้อผิดพลาดหรือเกิดปัญหา ผู้สอนจะเข้าไปช่วยแก้ไขและ
แนะนํา 

ด้านวิธีการสอน ผู้สอนจะอธิบายลว่งหน้าพร้อมสาธิตประกอบก่อนท่ีจะให้ผู้ เรียน
ปฏิบตัิงานเอง ตา่งคนตา่งทํางาน ผู้สอนจะคอยสงัเกตการทํางานของผู้เรียนตลอดตัง้แตต้่นจนจบ 

ด้านสื่อการเรียนการสอน มีความจําเป็นอย่างมากในการสอนเพราะจะช่วยให้ผู้ เรียน
เข้าใจง่ายและเข้าใจถกูต้องตามท่ีผู้สอนอธิบาย ซึ่งผู้สอนต้องหาสื่อการสอนใหม่ๆ  ท่ีเหมาะสมกับ
หวัข้อในตล่ะครัง้มาสอน เชน่ ตวัอย่างลวดลาย ตวัอย่างโทนสี เป็นต้น รวมทัง้นําสื่อไปติดไว้ท่ีผนงั
เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถไปอา่นทบทวนได้ตลอดเวลา สว่นสือ่การเรียนหรือวสัดอุปุกรณ์ขัน้พืน้ฐาน 
เตรียมไว้ผู้ เรียนคนละ 1 ชดุ 

ด้านการประเมินผล มีการประเมินผลทัง้จากการเช็ครายช่ือเข้าชัน้เรียนไมต่ํ่ากวา่ 80% 
หรือขาดเรียนได้ไมเ่กิน 3 ครัง้ มีการประเมินจากผลงานของผู้เรียน ความตัง้ใจและความมีสว่นร่วม
ในการทํางาน หลงัจากจบคอร์สเรียนมีการแจกใบประกาศนียบตัรให้ทกุคน (ชญัญาภคั                   
น้ารัตนกําพล, สมัภาษณ์ 7 ก.ย.55) 

2.1.2 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก 
นายทนงรักษ์ ทดแทนคณุ อาย ุ32 ปี จบการศกึษาศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาออกแบบ

นิเทศศิลป์ มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนดสุิต มปีระสบการณ์การสอนมากกวา่ 7 ปี 
ด้านวตัถปุระสงค ์ของรายวิชาศิลปะการวาดภาพ เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถวาดภาพได้ 

ระบายสีเป็น เน้นให้ผู้ เรียนจบแล้วสามารถนําไปประกอบอาชีพได้ เชน่ การไปวาดภาพประกอบ มี
รายได้เสริมให้แก่ตนเอง และเป็นการศกึษาตามอธัยาศยั โดยรูปแบบของกิจกรรมท่ีนํามาใช้สอน 
ผู้สอนจะสอนให้รู้จกัตัง้แตพื่น้ฐานการวาดเส้น การใช้จดุ เส้น รวมทัง้การระบายสี 



 
 
239 

ด้านเนือ้หาสาระเน่ืองจากมีระยะเวลาเรียนจํากดัทําให้ผู้สอนเน้นทกัษะปฏิบตัิมากกวา่
ทฤษฏี โดยจะกลา่วถึงทฤษฏีเลก็น้อย ในช่วงต้นของการเรียน ต้องรู้จกัการใช้อปุกรณ์ โครงสร้าง 
รูปร่างรูปทรง การลงนํา้หนกัแสงเงา การเก็บรายละเอียด  

ด้านวิธีการสอน ผู้สอนจะเร่ิมสอนจากง่ายไปหายาก โดยอธิบายประกอบการสาธิต
ก่อนท่ีจะให้ผู้เรียนไปลงมือปฏิบตัิตามตา่งคนตา่งทํางาน ผู้สอนจะเป็นผู้สงัเกตและคอยชีแ้นะเมื่อ
ผู้ เรียนมีข้อสงสยั  

ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเป็นผู้เตรียมทัง้หมดทัง้สื่อการสอน เชน่ วตัถท่ีุเป็นแบบ 
ภาพสําเร็จ หรือตวัอย่างงานท่ีเสร็จแล้ว สว่นสื่อการเรียนหรือวสัดอุปุกรณ์การเรียน เตรียมให้ใช้คน
ละ 1 ชดุในห้องเรียน ขณะนีย้งัขาดอกุปกรณ์บางอย่าง เชน่ เคร่ืองฉายภาพน่ิง ผู้สอนจึงใช้วิธีให้
ผู้ เรียนนําภาพท่ีต้องการวาดมาเอง 

ด้านการประเมินผล ผู้สอนเป็นผู้เช็คช่ือการเข้าชัน้เรียน มีการประเมินผลจากการทํางาน
หรือพฒันาการของผู้เรียน รวมทัง้การทดสอบด้วยการตัง้คาํถามถามความเข้าใจของผู้เรียน           
(ทนงรกัษ์ ทดแทนคณุ, สมัภาษณ์ 8 ก.ย.55) 
 2.1.3 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัด์ิ 

นายไสว ภาชะโน อาย ุ37 ปี จบการศกึษาศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาการออกแบบ
ผลิตภณัฑ์ และจบการศกึษาปริญญามหาบณัฑิต จากเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ มี
ประสบการณ์สอน 8 ปี 

ด้านวตัถปุระสงค ์ของรายวิชาการเพ้นท์บาติกหรือการเพ้นท์แก้วคือมุง่เน้นให้ความรู้แก่
ประชาชนในชมุชนโดยรอบ สําหรับคนท่ีต้องการเรียนรู้เพ่ิมเติม เพ่ือให้นําความรู้นัน้ไปเสริมสร้าง
รายได้ให้แก่ครอบครัว โดยสว่นมากผู้เรียนนําไปตอ่ยอดทําเป็นธกุรกิจเสริม หรือนําไปบรูณาการ
กบัการเรียนตดัเยบ็เสือ้ผ้า เป็นต้น ขณะนีท้างโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ 
ยงัไมไ่ด้เปิดสอนรายวชิาศิลปะการวาดภาพ เน่ืองจากกลุม่ประชาชนโดยรอบยงัไมค่อ่ยเหน็
ความสําคญัของงานศิลปะเพ่ือความสนุทรีย์ สว่นใหญ่เน้นรายวิชาท่ีสามารถนําไปประกอบอาชีพ
ได้มากกกวา่ 

ด้านเนือ้หาสาระเน้นด้านทกัษะปฏิบตัิ มากถึง 70% ทฤษฏี30% โดยเร่ิมจากสอนให้
ผู้ เรียนรู้จกัการใช้เคร่ืองมือและวิธีการใช้งาน ให้ผู้ เรียนรู้ขัน้ตอนและกระบวนการทํางาน การ
ออกแบบลวดลายเบือ้งต้น ไมไ่ด้กลา่วถึงด้านสนุทรียศาสตร์หรือศิลปวิจารณ์ 

ด้านวิธีการสอน ผู้สอนสาธิตให้ดกู่อนให้ผู้เรียนไปปฏิบตัิตาม โดยผู้สอนจะคอยสงัเกต
การทํางานของผู้เรียนและคอยให้คําชีแ้นะเมื่อเกิดปัญหา บางครัง้ผู้ เรียนอาจปรึกษาหรือแนะนํา
การทํางานกนัเองในกลุม่ ก่อนมาปรึกษาผู้สอน 
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ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเป็นผู้เตรียมสื่อ เช่น ภาพตวัอย่าง หรือตวัอย่างผลงาน
สําเร็จ ซีดีช่วยสอน รวมทัง้การแจกใบความรู้ในช่วงท่ีเป็นทฤษฏี ผู้สอนหาความรู้ด้วยตนเองจาก
อินเตอร์เนต็และหนงัสือวิชาการท่ีเก่ียวข้อง เป็นต้น ทางโรงเรียนฯ เตรียมอปุกรณ์การทํางานขัน้
พืน้ฐานให้ใช้ร่วมกนัในห้องเรียนคนละ 1 ชดุ  

ด้านการประเมินผล มีการประเมินผลการทํางานและการเข้าชัน้เรียน การสงัเกต
พฒันาการความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน  
 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม ผู้สอนจะหาข้อมลูใหม่ๆ  มาสอนผู้เรียน โดยนําข้อบกพร่องหรือความ
ต้องการของผู้เรียนในรุ่นก่อนนํามาปรบัปรุง หรือหาเทคนิคแปลกใหมม่าสอนในรุ่นถดัไป สําหรับ
ผู้ เรียนท่ีมีพืน้ฐานความรู้ทางศิลปะมาก่อนจะเรียนรู้ได้เร็ว โดยเฉพาะเร่ืองการใช้สี ทําให้ผู้สอน
สอนได้ง่ายขึน้และไปได้ไวกวา่คนท่ีมีพืน้ฐานทางศิลปะเลย (ไสว ภาชะโน, สมัภาษณ์ 4 ก.ย. 55) 
 2.1.4 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ 

นายมานพ รัตนกําพล อาย ุ39 ปี จบการศกึษาปริญญาตรี นิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลยั
กรุงเทพ มปีระสบการณ์ด้านการสอนและทําธรุกิจเก่ียวกบับาติกและมดัย้อม มากกวา่ 16 ปี 

ด้านวตัถปุระสงค ์ ของรายวิชาการเพ้นท์บาตกิในเบือ้งต้นผู้เรียนต้องรู้จกัการใช้อปุกรณ์
และวสัดชุนิดตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้องได้ ไลจ่ากง่ายไปหายาก มกีารแนะนําด้านอาชีพ การตลาด การคิด
ต้นทนุ การปรับปรุงหลกัสตูรมาจากจดุออ่นของผู้เรียนท่ีสาํเร็จการศกึษาในรุ่นก่อน 

สําหรับท่ีโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ ยงัไมไ่ด้เปิดสอนรายวิชา
ศิลปะการวาดภาพเน่ืองจากยงัไมไ่ด้สํารวจความต้องการของประชาชน และในทรรศนะของผู้สอน
กลา่ววา่ผู้ ท่ีมาเรียนเพ้นท์บาตกิไมจํ่าเป็นต้องมีพืน้ฐานการวาดภาพก็มาเรียนได้ เน่ืองจากลวดลาย
ท่ีเหน็ในงานบาตกิเกิดจาการลอกลาย แตค่ิดวา่ความรู้เร่ืองการระบายสีในงานศิลปะอาจจะมีสว่น
ช่วยทําให้มาเรียนเพ้นท์บาติกแล้ว เช่น สามารถเลือกใช้สีได้เร็ว และสวยงามกวา่คนท่ีไมม่ีพืน้ฐาน
ทางศิลปะมาเลย 

ด้านเนือ้หาสาระ ผู้สอนนํามาจากหลกัสตูรระยะสัน้ของสํานกัพฒันาสงัคม โดยเร่ิมสอน
ให้ความรู้เก่ียวกบัประวตัิความเป็นมา การเลือกใช้อปุกรณ์ การเลือกซือ้อปุกรณ์ เน้นกระบวนการ
ทํางานมากท่ีสดุ รวมทัง้สอนทฤษฏีสี การเลือกใช้สด้ีวย  

ด้านวิธีการสอน ผู้สอนสาธิตให้ดกู่อน โดยบางครัง้สอนทีละคน บางครัง้สอนเป็นกลุม่ 
ขึน้อยู่กบัสถานการณ์ ผู้สอนใช้แนวทางการสอนจากประสบการณ์การทํางานของตนเอง นํามา
ถ่ายทอดสูผู่้ เรียน ใช้วิธีการเรียนแบบอิงกลุม่ ผู้ เรียนจะช่วยกนั สามารถช่วยสร้างแรงจงูใจให้กบั
ผู้ เรียนด้วยกนัได้  



 
 
241 

ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเป็นผู้หาสื่อให้เหมาะสมกบัหวัข้อการสอนแตล่ะครัง้ มี
การแจกเอกสารประกอบความรู้ให้แก่ผู้เรียนด้วย รวมทัง้ผู้สอนมีส่ือถาวรติดท่ีผนงัให้ผู้เรียนได้อา่น
ทบทวนความรู้ได้ในภายหลงั สว่นสื่อการเรียนหรืออปุกรณ์การเรียน ทางโรงเรียนฯ เป็นผู้จดัเตรียม
ไว้ให้ใช้คนละ 1 ชดุ ถ้าหากผู้เรียนสนใจต้องการนํากลบับ้านต้องจดัหาเอง 

ด้านการประเมินผล ผู้สอนให้คะแนนและประเมินผู้เรียนจากการเข้าชัน้เรียน และจาก
ผลงานท่ีทําเสร็จ รวมทัง้พฒันาการในการทํางาน ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน  
(มานพ รัตนกําพล, สมัภาษณ์ 3 ก.ย. 55) 
 สรุปความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนว
ทฤษฏี DBAE ของผู้สอนทัง้ 4 คน มี 2 คน ท่ีเห็นด้วยกบัการจดัการเรียนการสอนศิลปศกึษาตาม
แนวทฤษฏี DBAEท่ีประกอบด้วยแกนหลกัพืน้ฐาน 4 ด้าน เพียงแตค่วรเน้นด้านทกัษะปฏิบตัิสงูสดุ 
สว่นด้านอ่ืนๆ ลดหลัน่กนัไปตามความสนใจของผู้เรียน ซึง่ผู้สอนต้องพิจารณาตามความเหมาะสม 
  
3.1 ผลของความคดิเหน็ของผู้อ านวยการ โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครทัง้ 4 แห่ง  
มีดงันี ้
 3.1.1 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดินแดง 2 
 นายชศูกัดิ์ เหมสิริ อาย ุ60 ปี จบการศกึษาปริญญาโทบริหารการศกึษา (เกษียณอายุ
ราชการ 30 ก.ย.55) ขณะนีอ้ยู่ในการดแูลของรองผู้ อํานวยการโรงเรียน นางวชัรี เพชรคง อาย ุ47 
ปี จบการศกึษาปริญญามหาบณัฑิต สาขาบริหารอาชีวและเทคนิคศกึษา จากมหาวิทยาลยั
เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ มีประสบการณ์ด้านการบริหารงานวิชาการ 12 ปี 
 ด้านวตัถปุระสงค์ของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง 2 หมวดศิลปกรรม 
รายวิชาท่ีเปิดสอนคือ การเพ้นท์บาติกและมดัย้อม ดงันัน้วตัถปุระสงค์หลกัคือ นอกจากเพ่ิมความรู้
แล้วยงัมุง่เน้นให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ หรือสร้างรายได้เสริมให้แก่
ครอบครัว  
 ด้านเนือ้หาสาระในหมวดศิลปกรรม มุง่เน้นภาคปฏิบตัิ 80% สว่นทฤษฏี 20% โดย
สอดแทรกไปในระหวา่งปฎิบตัิงาน อีกทัง้เพ่ิมเตมิการแนะนําช่องทางในการทําธรุกิจให้แก่ผู้เรียน
ด้วย 
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนสาธิตให้ดเูป็นตวัอย่างก่อนท่ีผู้เรียนปฏิบตัิจริง ไมม่ีการแบ่ง
ระดบัชัน้เรียน โดยจดัให้เรียนรวมอยู่ในห้องเดียวกนั 
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 ด้านสื่อการเรียนการสอนในหมวดศิลปกรรม มีส่ือของจริงหรือตวัอย่างงานท่ีสําเร็จแล้ว
มานําเสนอทําให้ดงู่าย ผู้ เรียนสามารถทบทวนได้เสมอ รวมทัง้ทางโรงเรียนมีอปุกรณ์การเรียนแจก
ให้ผู้ เรียนใช้ในห้องเรียนคนละชดุโดยไมต้่องเสียคา่ใช้จ่าย 
 ด้านการประเมินผล มีรูปแบบและวิธีการประเมินผลคือ เชค็ช่ือเวลาเข้าชัน้เรียนครบ 
80% มีการปฏิบตัิงานในห้องจนเสร็จสมบรูณ์ รวมทัง้มีการประเมินทัง้ภาคทฤษฏีและภาคปฏิบตัิ
จากผู้สอน 

ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม สําหรับโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดินแดง 2 ขณะนีย้งัไมไ่ด้
สํารวจความต้องการของผู้เรียนโดยรอบชมุชนเก่ียวกบัรายวิชาศิลปะการวาดภาพ ซึ่งถ้าหากวชิา
ศิลปะนีส้ามารถนําไปบรูณการความรู้ใช้กบัรายวิชาอ่ืน  เช่น การเพ้นท์บาติกและมดัย้อม การ
ออกแบบเสือ้ผ้า จะทําให้มีความน่าสนใจหรืออาจเป็นท่ีต้องการแก่ผู้ เรียนได้ในอนาคต (วชัรี เพชร
คง, รองผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดนิแดง 2, สมัภาษณ์ 10 กนัยายน 2555) 
 3.1.2 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรกั 
 นายสมพงษ์ ทดแทนคณุ อาย ุ56 ปี จบการศกึษาวมิุ ปริญญาบณัฑิต จากมหาวิทยาลยั
ราชภฎัพระนคร มีประสบการณ์ในการบริหารงานวิชาการ 18 ปี 
 ด้านวตัถปุระสงค์ของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก หมวดศิลปกรรม
รายวิชาศิลปะการวาดภาพ ในช่วงแรกเพ่ือตอบสนองความต้องการและสง่เสริมการเรียน
ศิลปศกึษาของนกัเรียนมธัยม บริเวณเขตบางรกั อาทิเช่นโรงเรียนสตรีมหาพฤกธาราม โรงเรียน
วดัยยานนาวา เป็นต้น ระยะหลงักลุม่ผู้เรียนระดบัมธัยมน้อยลงไปมาก ผู้สมคัรเรียนวาดภาพใน
ระยะหลงักลายเป็นกลุม่ผู้มีอายมุากขึน้ ซึ่งมาเรียนเพ่ือผอ่นคลายมากกวา่มุง่เรียนศิลปะเพ่ือไป
ประกอบอาชีพ  
 ด้านเนือ้หาสาระ เน่ืองจากช่วงแรกกลุม่ท่ีมาเรียนเป็นเดก็มธัยม มาเรียนเพ่ือมุง่สอบเข้า
มหาวิทยาลยั ดงันัน้เนือ้หาท่ีสอนจะเร่ิมตัง้แตพื่น้ฐานการวาดภาพ ตัง้แตต้่นจนวาดภาพระบายสี
ได้ โดยเน้นภาคปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี ซึ่งการสอนระยะสัน้ๆ จะไมเ่น้นสอนทฤษฏีมากนกั จะเป็น
เพียงแคบ่ทนํา 30% ผู้สอนจะเน้นให้ผู้เรียนปฏิบตัิงานมากท่ีสดุถึง 70% 
 ด้านวิธีการสอน เน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้สอนอธิบายพร้อมสาธิตก่อนให้ผู้เรียนไป
ปฏิบตัิงาน ใช้เวลาเรียนครัง้ละ 3 ชัว่โมง รวม 150 ชัว่โมง โดยมีการเรียนการสอนตัง้แตว่นัจนัทร์ถงึ
ศกุร์ วนัละ 2 รอบคือ รอบบ่าย เวลา 13.00-16.00 น. และรอบคํ่า เวลา 17.00-20.00 น. วิธีการ
สอนอิงเนือ้หาจากหลกัสตูรระยะสัน้ แตผู่้สอนสามารถยืดหยุ่นปรบัเปลีย่นเองได้ตามความ
เหมาะสมกบักลุม่ผู้เรียน 
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 ด้านสื่อการเรียนการสอน ในทรรศนะของผู้ อํานวยการฯ กลา่ววา่สําคญัมากเพราะเป็น
ตวักระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้ อยากเรียนจงูใจให้ผู้เรียนอยากทําได้บ้าง ซึ่งสื่อการสอนท่ีดีควรมีความ
ทนัสมยัมกีารปรับเปลี่ยนอย่างเหมาะสมกบัหวัข้อท่ีเรียน  สว่นสื่อการเรียน ทางโรงเรียนฯ 
จดัเตรียมอปุกรณ์การเรียนไว้ให้ผู้เรียนคนละชดุ และเตรียมวสัดเุพ่ือเป็นสื่อการเรียนการวาดภาพ
ทัง้หมด จดัเตรียมโต๊ะเก้าอีโ้ดยให้นัง่เรียนรวมกนัเป็นกลุม่ ใช้อปุกรณ์หลกัร่วมกนั 
 ด้านการประเมินผล ผู้สอนมีการประเมินผลจากการเชค็รายช่ือผู้ เข้าเรียนทกุครัง้และ
ประเมินผลจากงานของผู้เรียนเมื่อทําเสร็จ และคืนผลงานให้เมื่อจบคอร์สเรียน มีการประเมนิผล
ผู้สอนปีละครัง้ เมื่อผู้เรียนจบหลกัสตูรแล้วมีประกาศนียบตัรให้ทกุคน  
 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม ขณะนีส้าขาบางรักเป็นโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานครเพียงแห่ง
เดียวท่ีเปิดสอนวิชาสิลปะการวาดภาพเน่ืองจากมีความพร้อมทัง้เร่ืองของสถานท่ี บคุลากร 
หลกัสตูรและความต้องการของผู้เรียน ทางโรงเรียนฯ ใช้การประชาสมัพนัธ์เผยแพร่ให้บริเวณ
ชมุชนใกล้เคียงทราบขา่ววา่ทางโรงเรียนฯ เปิดสอนวาดภาพระบายสี และต้องดําเนินการเชิงรุก 
โดยการออกจดับธูเคลื่อนท่ีลงไปย่านชมุชนให้มากขึน้ เพ่ือกระตุ้นให้ประชาชนทราบโดยทัว่กนั 
สําหรับการปรับปรุงหลกัสตูรทําได้ยาก เพราะต้องหารือและประชมุร่วมกนักบัสํานกัพฒันาสงัคม 
(สมพงษ์ ทดแทนคณุ, สมัภาษณ์, 11 กนัยายน 2555) 
 3.1.3 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัด์ิ 
 นายบญุลือ ภูช้่าง อาย ุ58 ปี จบการศกึษาปริญญามหาบณัฑิต สาขาบริหาร
อาชีวศกึษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ มีประสบการณ์ในการบริหารงาน
วิชาการมากกวา่ 15 ปี 
 ด้านวตัถปุระสงค์หลกัของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร หลวงพ่อทวีศกัดิ์ คือเพ่ือ
สง่เสริมให้ประชาชนมีรายได้ เน่ืองจากชมุชนบริเวณโดยรอบเขตหนองแขมนี ้ยงัไมใ่ห้ความสําคญั
กบัศิลปะมากนกั ดงันัน้หากจะเปิดสอนรายวิชาศิลปะการวาดภาพ ต้องสามารถนําไปประกอบ
อาชีพได้หรือนําไปบรูณาการกบัสาขาวิชาอ่ืนๆ ได้ จึงจะเป็นท่ีต้องการของผู้เรียนในชมุช 
 ด้านเนือ้หาสาระรายวิชาการเพ้นท์ผ้าบาติกและการเพ้นท์แก้วนัน้ ผู้สอนนํามาจาก
หลกัสตูรระยะสัน้ของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (ฉบบัปรับปรุง) พ.ศ. 2548 โดยผู้สอนแต่
ละหลกัสตูรยืดหยุน่หรือเพ่ิมเติมเนือ้หาตามความเหมาะสมกบัผู้ เรียน และยคุสมยัเอง 
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนอธิบายพร้อมสาธิตประกอบ และให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบตัิงานเอง 
โดยยึดผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง สามารถพดูคยุเสนอแนะความคิดเหน็ได้ตลอดเวลา 
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 ด้านสื่อการเรียนการสอน ทางโรงเรียนฯ ได้จดัเตรียมอปุกรณ์การเรียนพืน้ฐานไว้แก่
ผู้ เรียนคนละชดุ  สว่นสื่อการสอนชนิดอ่ืนๆ เป็นหน้าท่ีของผู้สอนในแตะ่รายวชิาท่ีจะจดัต้อง
จดัเตรียมไว้ก่อนสอนแตล่ะครัง้ 
 ด้านการประเมินผล ผู้สอนจะประเมนิผลจากการปฏิบตัิงานจริงของผู้เรียน เน้นการ
ปฏิบตัิ 80% ทฤษฏีแค ่20% ซึ่งอาจปรับยืดหยุน่ได้อีกกรณีท่ีผู้ เรียนไมส่ามารถอา่นออกเขยีนได้ 
 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม หากจะจดักิจกรรมวาดภาพระบายสหีลกัสตูรระยะสัน้ให้แกน่กัศกึษา
ท่ีใช้เวลาวา่งมาเรียน น่าจะเป็นกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ สามารถนําไปประกอบอาชีพได้ด้วยจะย่ิง
ดีมาก สว่นเร่ืองการประชาสมัพนัธ์ ปัจจบุนัทางโรงเรียนฯ ทํางานร่วมกบัสํานกังานเขตหนองแขม 
โดยใช้ทัง้วิทยชุมุชน ป้ายโฆษณาประชาสมัพนัธ์โรงเรียนฯ รวมทัง้การออกหน่วยเคลื่อนท่ีบริการ
แก่ประชาชนโดยรอบ ไปบริการสาธิตการตดัผมฟรี แตท่ี่ผา่นมายงัไมเ่คยนํารายวิชาการเพ้นท์ผ้า
บาติกหรือเก่ียวกบังานศิลปะออกไปแสดงเลย (บญุลือ ภูช้่าง, สมัภาษณ์, 4 กนัยายน 2555) 
 3.1.4 โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ 
 นายพรไพบลูย์ ไชยเสนา อาย ุ53 ปี จบการศกึษาปริญญามหาบณัฑิต สาขาบริหาร
การศกึษา จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมติร มีประสบการณ์ในการบริหารงาน
วิชาการ 8 ปี โดยเร่ิมจากเป็นรองผู้ อํานวยการท่ีโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ดินแดง 2 และ
ย้ายมาเป็นผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ เมื่อปี2554 
 ด้านวตัถปุระสงค์หลกัของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ คือ เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของประชาชนและชมุชนโดยรอบ เพ่ือสร้างอาชีพให้แก่นกัศกึษา ปัจจบุนั
ทางโรงเรียนฯ มุง่ทําการตลาดไว้รองรับให้แก่นกัศกึษาหลงัเรียนจบหลกัสตูรด้วย เชน่ โครงการ
ตลาดแรงงาน โดยจดัทําร่วมกบัสํานกังานเขตทุ่งครุ สว่นวตัถปุระสงค์ของการจดักิจกรรมในหมวด
ศิลปกรรม รายวิชาการเพ้นท์ผ้าบาติกนัน้มีความคล้ายคลงึกนัคือ เพ่ือสร้างรายได้ให้แกน่กัศกึษา 
สามารถนําไปประกอบอาชีพได้จริงหลงัเรียนจบหลกัสตูรในเวลาสัน้ๆ  สว่นรายวชิาศิลปะการวาด
ภาพนัน้ยงัไมไ่ด้ทําการสํารวจความต้องการของชมุชน จึงยงัไมม่ีการเรียนการสอน 
 ด้านเนือ้หาสาระ เน่ืองจากแตล่ะหลกัสตูรเป็นระยะสัน้ๆ สามารถจบได้ภายในเวลา 2 
เดือน ทําให้การเรียนการสอนมุง่เน้นทกัษะปฏิบตัิมากถึง 70% ทฤษฏีเพียง 30% อีกทัง้เนือ้หาต้อง
กระชบัอย่างย่อๆ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ในระยะเวลาอนัสัน้ ซึ่งหากมีรายวิชาศิลปะการ
วาดภาพ ผู้สอนควรคํานึงถึงผู้ เรียนท่ีมคีวามสามารถท่ีแตกตา่งกนั มีพืน้ฐานความรู้ท่ีตา่งกนั  
เนือ้หาสาระท่ีจะนํามาสอนต้องกระชบั ย่นย่อเข้าใจง่าย สามารถลงมือปฏิบตัิได้และเหน็ผลงาน
อนัรวดเร็ว 
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 ด้านวิธีการสอน  เน่ืองจากเป็นการเรียนตามอธัยาศยั ผู้เรียนอาจไมม่าเรียนได้ทกุครัง้ 
ทําให้ผู้สอนต้องคอยดแูลและอธิบายอย่างใกล้ชิด สว่นใหญ่จะเป็นการสาธิตพร้อมบรรยายก่อนให้
ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม บรรยากาศขณะเรียนไมเ่คร่งเครียด ให้ผู้ เรียนได้ลงมือทําเตม็ความสามารถ 
ผู้สอนเป็นเพียงผู้ ชีแ้นะให้คําปรึกษาและแก้ไขไปพร้อมกบัผู้ เรียน 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน มีสว่นสําคญัมากเพราะเป็นตวัชโูรง ทําให้ผู้ เรียนอยากรู้ อยาก
ลองทํา ดงันัน้ผู้สอนควรพฒันาส่ือการสอนให้ทนัสมยัเสมอ อาทิเช่น ตวัอย่างโทนสี ตวัอย่าง
ผลงานท่ีเสร็จแล้ว เป็นต้น 
 ด้านการประเมินผล สําหรับโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร อาทร สงัขะวฒันะ มีการ
ประเมินผลทัง้ผู้ เรียน จากทกัษะความสามารถท่ีเพ่ิมขึน้เมือ่ได้ผา่นหลกัสตูรระยะสัน้แล้ว และ 
ประเมินผู้สอนจากความพึงพอใจตอ่การเรียนการสอนของนกัศกึษา เมื่อเรียนจบมีใบ
ประกาศนียบตัรมอบให้ ทกุหลกัสตูร  
 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม สําหรับการปรับปรุงหลกัสตูรนัน้ทางโรงเรียนจะปรับปรุงเองไม่ได้   
การปรับปรุงต้องมาจากสํานกัพฒันาสงัคม โดยนํานกัวิชาการและสถานประกอบการมาคยุ
ปรึกษาหารือกนัแล้วจึงร่างเป็นหลกัสตูรใหม ่ซึ่งต้องใช้เวลานาน ดงันัน้ทางโรงเรียนฯ จึงต้องให้
ผู้สอนปรับปรุงเนือ้หาสาระให้มีความทนัสมยัเหมาะกบัความต้องการของประชาชน และทาง
โรงเรียนฯ ยงัไมเ่ปิดสอนวิชาศิลปะการวาดภาพ เน่ืองมาจากยงัไมเ่ป็นท่ีต้องการแก่ประชาชน
โดยรอบ (พรไพบลูย์ ไชยเสนา, สมัภาษณ์, 3 กนัยายน 2555) 
 สรุปความคิดเห็นของผู้ อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE มีเพียงโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร บางรัก ท่ีแสดงความคิดเห็นวา่เห็นด้วยกบัทฤษฏี DBAE ด้านทกัษะปฏิบตัิ ท่ี
มุง่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบตัิด้วยตนเองให้มากท่ีสดุ สว่นแกนด้านอ่ืนๆ คิดวา่ไมเ่หมาะกบัการ
จดักิจกรรมหลกัสตูรระยะสัน้  
 
2.3 ผลของความคดิเหน็ของผู้เชี่ยวชาญทางศิลปศกึษาหรือการจดัิจกรรมวาดภาพระบาย
สีหลักสูตรระยะสัน้  มีดงันี ้

2.3.1 รองศาสตราจารย์ ประทีป สวา่งสขุ อาย ุ78 ปี จบการศกึษาปริญญาตรี สาขา
จิตรกรรม มหาวิทยาลยัศิลปากร 
การสร้างสรรค์และเกียรติประวติัทางศิลปะ 

- รางวลัท่ี 3 การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครัง้ท่ี 12 
- รางวลัท่ี 3 การแสดงงานจิตรกรรมบวัหลวงครัง้ท่ี 1 
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- ร่วมแสดงนิทรรศการศิลปกรรมของอาจารย์คณะจิตรกรรมฯ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
- เป็นวิทยากรอบรมเผยแพร่ศิลปะแก่บคุคลทัว่ไป ท่ีอาคารพรรณราย วงัท่าพระ เป็น

เวลาหลายปี และภายหลงัเป็นวิทยากรเปิดอบรมศิลปะท่ีคณะจิตรกรรมฯ ตลอดจนถึงปัจจบุนั 
- เขียนตําราการเขียนภาพสนํีา้ ช่ือแนวทางจิตรกรรม 
- เป็นอาจารย์อาวโุสท่ีได้มีโอกาสศกึษากบัศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี 

ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสูตรระสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ด้านวตัถปุระสงค์ เพ่ือเผยแพร่ความรู้ด้านศิลปะให้แก่บคุคลท่ีสนใจทัว่ไป เพ่ือให้คนท่ี
ทํางานศิลปะมคีวามสขุ สขุภาพจิตดี และสง่เสริมให้คนเป็นศิลปิน  โดยรูปแบบของกิจกรรมผู้สอน
คอยพดูโน้มน้าวให้ผู้ เรียนมีไฟ ให้ผู้ เรียนเห็นคณุคา่ความสําคญัและประโยชน์ของศิลปะ จนเกิด
ความกระตือรือร้นท่ีจะทํางานศิลปะ อยากท่ีจะเรียนรู้หรืออยากรู้ขัน้ตอนตา่งๆ 
 ด้านเนือ้หาสาระ คณะอาจารย์ควรปรึกษาหารือกนั จดัทําเป็นหลกัสตูรระยะสัน้ตามท่ี
ผู้ เรียนสว่นใหญ่สนใจ เชน่ ธรรมชาตท่ีิอยู่ใกล้ตวั ดอกไม้ ผลไม้ เพ่ือให้ผู้ เรียนรู้จกัวสัดท่ีุมคีวาม
แตกตา่งกนั เมื่อเข้าใจสิ่งท่ีอยู ่Indoor แล้วคอ่ยขยบัไป Outdoor เป็นเร่ืองของบรรยากาศและสีสนั 
ตา่งๆ ให้ความสําคญักบัทกัษะปฎิบตัิ 80% ทฤษฏีและหลกัการ 20% การประเมินผลงานผู้เรียน
ควรทําขณะผู้เรียนกําลงัปฏิบตัิงานอยู่ผู้สอนต้องคอยสงัเกตผู้เรียนและผลงานของเค้า หากมี
ข้อบกพร่องสงสยัตรงไหน คอยอธิบายให้เข้าใจหรือสาธิตให้ผู้ เรียนดอีูกครัง้ สําหรบัด้าน
ประวตัิศาสตร์ศิลป์ผู้สอนเตรียมฉายสไลด์ให้ดตูัง้แตช่่วงต้นของการเรียน โดยอธิบายถงึประวตัิของ
การวาดภาพระบายสีอย่างย่อๆ ตามด้วยการอธิบายถึงการเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์แตล่ะชนิดวา่ควรมี
วิธีการเลือกใช้อย่างไรให้เหมาะสม มีภาพตวัอย่างงานของรุ่นพ่ีๆ ให้ดเูป็นตวัอย่างในสไลด์ สําหรับ
ด้านศิลปะปฏิบตัใิห้ความสําคญัสงูสดุ เพราะเมื่อปฎิบตังิานมากถึงท่ีสดุแล้วผู้ เรียนจะเกิดความ
ชํานาญ เกิดสนุทรียภาพในใจ เข้าใจในหลกัการศิลปะไปเอง รวมทัง้มีรสนิยมทางศิลปะ สว่น
ศิลปะวิจารณ์สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้ ไมไ่ด้ให้ผู้ เรียนมีบทบาทตรงนีม้ากนกัเพราะจะทําให้
เสียเวลาในการปฏิบตัิงาน น่าจะเป็นผู้สอนท่ีวิจารณ์งานและอธิบายข้อบกพร่องให้แก่ผู้ เรียนฟัง
มากกวา่   
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนควรสาธิตให้ผู้ เรียนเห็นก่อนเพราะจะช่วยปลกุพลงัให้ผู้เรียนอยาก
เรียนรู้และลงมือปฎิบตัิงานตามขัน้ตอนท่ีเหน็  ควรสอนเป็นขัน้ตอนไลล่ําดบัจากง่ายๆ ไปหายาก
เพ่ือผู้ เรียนเข้าใจง่าย ไมส่บัสน ผู้เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่จะมคีวามตัง้ใจมากทําให้ผลงานมีพฒันาการไว
มากกวา่เดก็เลก็ๆ 



 
 
247 

 ด้านสื่อการเรียนการสอน ทางผู้สอนควรเตรียมสื่อสําเร็จรูป เชน่ สร้างบรรยากาศการ
เรียนด้วยการประดบัผนงัห้องเรียนด้วยภาพผลงานของผู้ท่ีเคยมาเรียน เพ่ือเป็นสื่อกระตุ้นให้ผู้มา
เรียนใหมอ่ยากทําได้บ้าง สร้างบรรยากาศผอ่นคลายอาจเปิดเพลงท่ีฟังสบายๆ เลือกห้องเรียนท่ีมี 
แสงสวา่ง สว่นวสัดอุปุกรณ์การเรียนหากผู้สอนจดัเตรียมไว้ให้ครบทกุคน เมื่อถึงเวลาลงมือ
ปฎิบตัิงานจะได้ไมส่ะดดุ จะได้ลงมือทํางานไปพร้อมๆ กนั 

ด้านการประเมินผล ผู้สอนควรสงัเกตผู้เรียนทกุคนตัง้แตเ่ร่ิมแรก สงัเกตดคูวามก้าวหน้า 
ความเข้าใจของผู้เรียนวา่มีมากน้อยเพ่ิมขึน้เพียงไร โดยประเมินเป็นรายบคุคลทัง้นีข้ึน้อยูก่บัความ
พึงพอใจของผู้เรียนด้วย (ประทีป สวา่งสขุ, สมัภาษณ์ 20 ต.ค.55) 

2.3.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ โกศล พิณกลุ อาย ุ70 ปี จบการศกึษาระดบัปริญญาโท สาขา
ทศันศิลป์ ศิลปะสมยัใหม ่มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
การสร้างสรรค์และเกียรติประวติัทางศิลปะ 

- สร้างสรรค์ผลงานสีนํา้และสีนํา้มนัอย่างตอ่เน่ือง แสดงผลงานอย่างตอ่เน่ืองมากกวา่ 
80 ครัง้  

- สอนสีนํา้แก่ผู้สนใจทัง้ชาวไทยและตา่งชาติอย่างตอ่เน่ืองมานานกวา่ 35 ปี 
- ผลิตผลงานทางวิชาการและหนงัสือเก่ียวกบัศิลปะ เชน่ Drawing แสงเงา การระบาย

สีนํา้ รูปแบบและเทคนิคการระบายสนํีา้ เทคนิคการระบายสีนํา้มนัและศิลปะวิจยั เป็นต้น 
ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสูตรระสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ด้านวตัถปุระสงค์ สําหรับผู้ เรียนหลกัสตูรระยะสัน้ อยากทํางานศิลปะท่ีสร้างความผอ่น
คลาย ทําแล้วสนกุ อย่างเชน่ภาพเก่ียวกบัทิวทศัน์  ทะเล ภเูขานํา้ตก ถ้าเป็นผู้หญิงกช็อบดอกไม้ 
ดอกกหุลาบ ดอกกล้วยไม้ ประเภทของสีไมเ่ก่ียว อยู่ท่ีผู้เรียนเลือกจะเรียนอะไรก่อนหลงัก็ได้  หาก
เลือกมาเรียนสีนํา้ก็ไมจํ่าเป็นต้องมีพืน้ฐานใดๆ เลยขึน้อยู่กบัความต้องการของผู้เรียน 
 ด้านเนือ้หาสาระ อาจารย์ให้ความสําคญักบัทกัษะปฏิบตัหิรือศิลปะปฎิบตัิมากท่ีสดุ 
100% (Process before Product) อาจารย์ยกตวัอย่างเชน่ หากผู้เรียนการระบายสีนํา้ รู้จกั
หลกัการระบายสเีปียกบนเปียกแล้วก็สามารถวาดดอกไม้ ทิวทศัน์ ท้องฟ้าได้ หลกัสตูรระยะสัน้ไม่
ควรมีการวดัผลการเรียน เพราะผลงานขึน้อยู่กบัความพึงพอใจของผู้เรียน อยู่ท่ีมมุมองของเค้า
อาจจะมองวา่สวยหรือไมส่วยก็ได้ แตห่ากผู้เรียนนําผลงานมาให้อาจารย์ช่วยวจิารณ์ กจ็ะให้
คําแนะนําชีข้้อบกพร่องให้เหน็วา่ควรแก้ไขตรงไหนก่อนหลงั รวมถึงการสาธิตให้ดเูป็นตวัอย่าง ใน
ทรรศนะของอาจารย์กลา่ววา่สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้สอนทฤษฏีมากไมไ่ด้ ต้องให้ผู้ เรียนลงมือ
ปฏิบตัิให้เยอะท่ีสดุ แล้วทฤษฏีจะเกิดขึน้ตามมาทีหลงั ลงมือทําแล้วคนปฏิบตัิงานจะรู้เอง หากวาง
ทฤษฏีไว้ก่อน ผู้ เรียนอาจจะลงมือปฎิบตัิตามไมไ่ด้ จะไมม่กํีาลงัใจท่ีจะทําตอ่ไปแล้ว 
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 ด้านวิธีการสอน สําหรับคนไมม่ีพืน้ฐานมาเลย ผู้สอนจะให้ทําตามโดยสาธิตให้ดทีูละ
ขัน้ตอน สว่นคนท่ีมีพืน้ฐานมาแล้ว จะให้เลือกรูปท่ีต้องการเอง แล้วนํามาพดูคยุกบัผู้สอนวา่
สําหรับภาพนีน้่าจะใช้เทคนิคลกัษณะไหนถึงจะเหมาะสม   
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนจดัเตรียมอปุกรณ์การสอนเชน่ ภาพตวัอย่างของผู้สอน
เองท่ีมีลกัษณะเก่ียวข้องกบัหวัข้อท่ีกําลงัสอนนํามาจดัแสดงเพ่ือสร้างแรงจงูใจให้แก่ผู้ เรียน ซึ่ง
ทรรศนะของอาจารย์จะแนะนําให้ผู้เรียนดจูากดอกไม้ ต้นไม้จากธรรมชาตจิริงๆ หรือสงัเกตสีของ
ท้องฟ้าจริงมากกวา่ท่ีจะมาดงูานสําเร็จเพราะผู้เรียนอาจไปยึดติดกบัลกัษณะงานของผู้ อ่ืนมาก
จนเกินไป ขณะทํากิจกรรมควรสร้างบรรยากาศสบายๆ เป็นกนัเอง ให้ผู้เรียนรู้สกึผอ่นคลาย ใน
บางครัง้ผู้สอนพดูคยุแรกเกลด็ความรู้ทางประวตัิศาสตร์ศลิป์ รวมทัง้ประสบการณ์ท่ีผู้สอนไปพบ
เจอมา เป็นต้น 
 ด้านประเมนิผล ในทรรศนะของอาจารย์กลา่ววา่วา่สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้ไมค่วรมีการ
ประเมินผลวา่ผา่นหรือไม ่จะตดัสินจากความสวยงามของผลงานก็ไมไ่ด้ ขึน้อยู่กบัความพึงพอใจ
ของผู้เรียนมากกวา่ ท่ีคิดวา่งานของตนนัน้มีความงามเพียงพอหรือไม ่หรือควรเพ่ิมเติมตรงสว่น
ไหน (โกศล พิณกลุ, สมัภาษณ์ 24 เม.ย.55) 

2.3.3 รองศาสตราจารย์ สมโภชน์ ทองแดง อาย ุ49 ปี จบการศกึษาปริญญาโท สาขา
จิตรกรรม คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ปัจจบุนัดํารง
ตําแหน่งผู้ช่วยคณบดีฝ่ายบริหาร คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และเป็นผู้สอนนิสิต
ระดบัปริญญาตรี ปริญญาโทและปริญญาเอก ในรายวชิาจิตรกรรม จิตรกรรมขัน้สงู การวาดเส้น 
การระบายสีนํา้ 
การสร้างสรรค์และเกียรติประวติัทางศิลปะ 

- รางวลัอนัดบั 1 เหรียญทอง (จิตรกรรม) การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครัง้ท่ี 31 
- เขียนตําราเอกสารประกอบการเรียนหลายเลม่ เช่น เอกสารคําสอนวิชาศิลปวิจารณ์ 

วาดเส้นเทคนิคและการสร้างสรรค์ เป็นต้น 
ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสูตรระสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ด้านวตัถปุระสงค ์เน่ืองจากเป็นหลกัสตูรระยะสัน้  บคุคลท่ีมาเรียนสว่นใหญ่คดิวา่เมื่อ
เรียนแล้วจะนําไปประกอบอาชีพได้หรือไมอ่ย่างไร ดงันัน้ผู้สอนควรตัง้วตัถปุระสงค์หลกัไว้ก่อน 
ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อะไร แล้วมาพดูคยุแลกเปลีย่นความคิดเหน็กนั สว่นใหญ่มีความ
ต้องการอย่างไร มีความพร้อมท่ีจะเรียนมากแคไ่หน 
 ด้านเนือ้หาสาระ อาจปรับยืดหยุน่ไปตามความสนใจของผู้เรียนแตล่ะรุ่น  หรือหาตลาด
เพ่ือวางจําหน่ายให้แก่ผู้ เรียนได้ด้วย การอธิบายสอดแทรกเกลด็ความรู้ประวตัิศาตร์ศิลป์ให้แก่
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ผู้เรียนซึมซบัไปโดยไมรู้่ตวั การให้ผู้ เรียนลงมือปฎิบตัิงานให้มากและบ่อยท่ีสดุ จะช่วยทําให้ผู้เรียน
เกิดความสนุทรียในใจ และย่ิงผู้เรียนไปขนขวายความรู้เพ่ิมเติมเองนอกห้องเรียนด้วย จะย่ิง 
ทําให้มีพฒันาการในการทํางานศิลปะได้ไวขึน้อีก เพราะผู้เรียนท่ีเลือกมาเรียนเค้ามีความตัง้ใจสงู
อยู่แล้ว ไมไ่ด้ถกูบงัคบัมาเรียนเหมือนเด็ก 
 ด้านวิธีสอน ผู้สอนควรรู้เขารู้เรา คือรู้วา่แตล่ะคนท่ีมาเรียนมีศกัยภาพมากน้อยตา่งกนั
แคไ่หน ผู้สอนเป็นผู้ ชีแ้นะให้แก่ผู้เรียน บางคนมีความสามารถมากก็ควรสง่เสริม บางคนทําได้ช้าก็
ไมค่วรรีบร้อน ควรให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฎิบตัิด้วยตวัเองให้มากท่ีสดุ ควรมีความใกล้ชิดกบัผู้เรียน
คอยสงัเกตการทํางานเพ่ือจะได้แนะนําได้ถกูต้อง  
 ด้านสื่อการเรียนการสอน มีความจําเป็นมาก การนําตวัอย่างงานท่ีดจีากของรุ่นก่อนมา
ให้ผู้ เรียนดจูะได้สร้างกําลงัใจ เหมือนเป็นแรงจงูใจให้ผู้ เรียนได้พยายามทําตาม 
บรรยากาศการเรียน ผู้สอนไมค่วรเคร่งขรึมมาก อาจเปิดเพลงฟังสบาย ให้ความรู้สกึผอ่นคลาย
ผู้เรียนจะได้ไมเ่กร็ง หรือผู้สอนสร้างความเป็นกนัเองระหวา่งการเรียนการสอน 
 ด้านการประเมินผล เป็นการยากท่ีจะให้เป็นเกรดสําหรับการเรียนระยะสัน้ ในทรรศนะ
ของอาจารย์กลา่ววา่ใบประกาศนียบตัรหลงัเรียนจบไมม่ีความจําเป็น ผู้เรียนท่ีมาเรียนระยะสัน้ไม ่
สนใจเกรดหรือใบประกาศฯ เค้าอยากมาก็มาอยู่ท่ีความพงึพอใจของผู้เรียนแตล่ะคนมากกวา่ 
ดงันัน้จะนํามาเป็นเกณฑ์ตดัสนิได้ยาก (สมโภชน์ ทองแดง, สมัภาษณ์ 1 พ.ย.55) 

2.3.4 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นพดล เนตรดี อาย ุ45 ปี จบการศกึษาปริญญาโท สาขา
ศิลปศกึษา จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร ปัจจบุนัตําแหน่งอาจารย์ระดบั 7 
ผู้สอนวิชาวาดเส้นและวิชาการเขยีนภาพสีนํา้ วิทยาลยัเพาะช่าง มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราช
มงคลรัตนโกสนิทร์ 
การสร้างสรรค์และเกียรติประวติัทางศิลปะ 

- เป็นวิทยากรและอาจารย์พิเศษผู้สอนการเขยีนภาพสีนํา้แก่บคุคลทัว่ไป 
- เขียนบทความทางวิขาการหลายเร่ืองเชน่ ภาพวาดสีนํา้ วสัดอุปุกรณ์ในการ

ระบายสีนํา้ มาวาดภาพทิวทศัน์ องค์ประกอบศิลป์กบัการเขียนภาพสีนํา้ เป็นต้น 
- เขียนหนงัสือเร่ือง เทคนิคการระบายสีนํา้ ธรรมชาติ ทิวทศัน์และดอกไม้  
- ร่วมแสดงนิทรรศการจิตรกรรมตัง้แตปี่ 2532 จนถึงปัจจบุนั 

ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสูตรระสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ด้านวตัถปุระสงค ์สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้ต้องให้ผู้ เรียนสนกุ รู้สกึผอ่นคลาย ไมเ่อาสิ่งท่ี
ยากมากมาสอนจนทําให้ผู้เรียนเครียด อย่างเชน่การสอนสีนํา้ ผู้สอนเตรียมโจทย์เก่ียวกับสนํีา้มา
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สอน เน้นความสวยงามดแูล้วสบายตาสบายอารมณ์ ผู้ เรียนสามารถทําตามได้ไมย่าก และเสร็จ
เป็นผลงานได้อย่างรวดเร็ว  
 ด้านเนือ้หาสาระ เน้นสอนเทคนิควิธีการระบายสีแบบตา่งๆ เน้นทกัษะปฏิบตัิ 100% 
สอนตัง้แตก่ารเตรียมอปุกรณ์ การเลือกใช้วสัดอุปุกรณ์ให้เหมาะสม การผสมสี การระบายสีแบบ
ตา่งๆ สอนเป็นขัน้ตอนเร่ิมจากง่ายๆ ไปตามลําดบั ในทรรศนะของอาจารย์การเรียนระยะสัน้ไม่
ควรมีทฤษฏีแบบเคร่งเครียด อาจใช้วิธีการพดูแทรกไปขณะสาธิตให้ผู้เรียนทัง้ดแูละฟังไปพร้อมๆ 
กนั เช่นเนือ้หาด้านประวตัิศาสตร์ศิลป์สามารถพดูเช่ือมโยงได้ขณะท่ีกําลงัสาธิตวาดภาพ
โบราณสถาน วดัวาอาราม วงัเก่าๆ (อาจารย์เคยพาผู้เรียนออกไปวาดภาพนอกสถานท่ีตามแหลง่
ตา่งๆ ทัง้ในและตา่งประเทศ)  ผู้ เรียนเมื่อทํางานศิลปะมากๆ ได้รับรู้เก่ียวกบังานศิลปะ มากๆ หรือ
ไปเพ่ิมเติมความรู้จากการไปดนิูทรรศการหรือแม้แตก่ารพดูคยุแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวา่ง
ผู้ เรียนด้วยกนัเอง ย่ิงทําให้เพ่ิมพนูความมีสนุทรียะ มองสิ่งตา่งๆ รอบตวัได้ละเอียด ช่างสงัเกตได้
มากขึน้เอง 
 ด้านวิธีการสอน สําหรับผู้ เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่แล้วจะไมใ่ช้วิธีเดียวกบัสอนนกัเรียน 
นกัศกึษา ต้องใช้วิธีสอนเหมือนไมไ่ด้สอน ใช้การสาธิตให้ดเูป็นตวัอย่างทีละขัน้ตอนแล้วผู้ เรียนไป
ปฏิบตัิตามเอง หากคนใดมีข้อสงสยัให้เรียกถาม ผู้สอนจะเข้าไปแนะนําพร้อมบอกวิธีการแก้ไข 
โดยนําประสบการณ์ของตวัเองมาถ่ายทอดสอนแก่ผู้เรียน เหมือนบอกทางลดัให้ ซึง่ในทรรศนะของ
อาจารย์มีหลกัดงันี ้1) เรียนรู้เพ่ือเรียนรู้ 2) เรียนรู้เพ่ือปฏิบตัิ 3) เรียนรู้เพ่ืออยู่กบัคนอ่ืนได้ 4) เรียนรู้
เพ่ือเป็นตวัของตวัเอง 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน มีความจําเป็นพอสมควร อย่างน้อยคือภาพตวัอย่างท่ีผู้ เรียน
ต้องปฏิบตัิตาม หรือภาพตวัอย่างงานท่ีทําสําเร็จแล้ว ในทรรศนะของอาจารย์กลา่ววา่การนําภาพ
ผลงานของอาจารย์มาให้ดเูป็นตวัอย่างบางครัง้ผู้เรียนจะลอกเลียนแบบนัน้เลย โดยไมไ่ด้คิด
สร้างสรรค์เอง อาจารย์มกัจะแนะนําให้ดธูรรมชาตจิริงๆ แล้วสงัเกตแสงและสจีากธรรมชาติ
มากกวา่ลอกจากอาจารย์ สว่นอปุกรณ์การเรียนนัน้มีความจําเป็นมาก ผู้ เรียนต้องมีความพร้อม
ด้วยเพราะในการเรียน อย่างเชน่สีนํา้ ราคาสีและกระดาษคอ่นข้างมีราคาสงู บางครัง้ผู้สอนต้อง
บอกแนะนําแหลง่ขายวสัดรุาคาย่อมเยาว์ให้แก่ผู้ เรียน 
 ด้านการประเมินผล ไมจํ่าเป็นสําหรบัหลกัสตูรระสัน้ ตรงนีข้ึน้อยู่กบัความพอใจของ
ผู้เรียน อีกทัง้ไมม่ีการวิจารณ์เพ่ือตดัสนิวา่ชิน้ไหนของใครสวยกวา่กนั  ในทรรศนะของอาจารย์
กลา่ววา่เป็นการแนะนําข้อบกพร่องให้ผู้เรียนกลบัไปปฏิบตัิมากกวา่ บางครัง้มีการรวมตวักนัจดั
นิทรรศการเพ่ือจําหน่ายหารายได้ไปมอบให้แก่องคก์รการกศุล  
(นพดล เนตรด,ี สมัภาษณ์ 26 ต.ค.55) 
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2.3.5 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ นาวิน เบียดกลาง อาย ุ39 ปี จบการศกึษาปริญญาโท 
สาขาจิตรกรรม คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากร ปัจจบุนัเป็น
อาจารย์ประจําภาควิชาจิตรกรรม คณะจิตรกรรมฯ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
การสร้างสรรค์และเกียรติประวตัิทางศิลปะ 

- 2 md Prize Award Winner Art Exhibition of ASEAN ART AWARD 1995 by 
Philip Morris Group, Indonesia 

- Award Certificate of Recogution Art Exhibition THAILAND ART AWARD 
- Scholarship from Ecole National Superier Des Beaux-Ans Paris, France 

ความคิดเหน็เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลกัสตูรระสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE 
 ด้านวตัถปุระสงค ์เพ่ือเน้นให้ประชาชนท่ีสนใจในศิลปะ ทําเป็นงานอดเิรก เรียนแบบ
สบายๆ ไมเ่คร่งเครียด สามารถมีผลงานศิลปะได้ในเวลาอนัสัน้ 
 ด้านเนือ้หาสาระ ต้องลดความเป็นทฤษฏีลง แล้วใช้การปฏิบตัิมากๆ โดยพดูอธิบาย
สอดแทรกทฤษฏีเข้าไปในขณะผู้เรียนทํางาน อีกทัง้ช่วยลดความน่าเบ่ือ ไมต้่องแจกเอกสารใบ
ความรู้ใดๆ ผู้ เรียนจะจดจําได้เองจากการลงมือปฏิบตัิ  ผู้สอนควรปรับปรุงหลกัสตูรให้เข้ากบัความ
ต้องการเรียนในแตล่ะรุ่นวา่มีความสนใจอะไรเป็นพิเศษแล้วปรับยืดหยุ่นตามความสนใจของคน
กลุม่ใหญ่ 
 ด้านวิธีการสอน ในครัง้แรกใช้สไลด์พร้อมบรรยาย ให้ผู้เรียนดตูวัอย่างผลงานศิลปินท่ีมี
ช่ือเสียง รวมถงึประวตัิศาสตร์ศิลป์และในแตล่ะครัง้ควรอธิบายให้ผู้เรียนรู้วา่จะได้เรียนรู้อะไร โดย
ให้ทํางานจากง่ายไปหายากตามลําดบั เช่น การวาดภาพหรือระบายสี ให้ฝึกวาดภาพจากของ
ใกลๆ ตวัท่ีคุ้นเคย แจกนั พืชผกัผลไม้  ลําดบัตอ่ไปลอกเลยีนจากภาพต้นแบบท่ีเป็นผลงานศิลปิน 
ภาพคน ทิวทศัน์ตา่งๆ ตอ่ไปเป็นคนจริง สถานท่ีจริงคือการออกไปวาดนอกสถานท่ี เป็นต้น                
ในทรรศนะของอาจารย์คิดวา่การทํางานแตล่ะครัง้ต้องตอ่เน่ืองนานๆ 6 ชัว่โมงขึน้ไปย่ิงดี ทําให้ได้
งานท่ีคอ่นข้างเสร็จสมบรูณ์ 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเป็นผู้เตรียมทัง้อปุกรณ์การเรียนและวตัถท่ีุเป็นแบบ โดย
จดัวางไว้ตรงตําแหน่งท่ีมีแสงสวา่งสอ่งถึง  สว่นผู้เรียนเลือกท่ีนัง่กนัเอง บรรยากาศการเรียน เปิด
เพลงฟังสบายๆ ให้ผู้เรียนรู้สกึผอ่นคลาย สามารถพดูคยุแลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนัได้ โดยอยู่ใน
ความดแูลของผู้สอน 
 ด้านการประเมินผล ในทรรศนะของอาจารย์คิดวา่ไมเ่หมาะกบัหลกัสตูรระยะสัน้ น่าจะ
ใช้เป็นการวิจารณ์ผลงานมากกวา่ ในครัง้สดุท้ายอาจนําผลงานของผู้เรียนทัง้หมดมารวมกนัเมื่อ
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จบคอร์สแล้วหยิบยกตวัอย่างของผลงานท่ีดท่ีีสดุ และผลงานท่ีควรต้องปรับปรุงมาให้ดพูร้อมกนั 
พร้อมอธิบายถึงหลกัการและเทคนิคในการปรับแก้ไขเพ่ือให้ได้ผลงานท่ีดีขึน้ตอ่ไป 
(นาวิน เบียดกลาง, สมัภาษณ์ 20 ต.ค.55)   
 สรุปความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทางศิลปศกึษา เก่ียวกบัการจดักิจกรรมวาดภาพ
ระบายสีในหลกัสตูรระยะสัน้ ตามแนวทฤษฏี DBAE ทัง้ 5 คน มี 2 คนท่ีเห็นด้วยกบัทฤษฏี DBAE 
ซึ่งสอดคล้องกบัความคิดเห็นของผู้สอนท่ีเหน็ด้วย 2 คนและผู้อํานวยการโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร บางรัก ท่ีเห็นด้วยโดยเน้นด้านทกัษะปฏิบตัิสงูสดุ สว่นด้านอ่ืนๆ ลดหลัน่ลงไป
ตามความสนใจของผู้เรียนในขณะนัน้  
 ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ความคิดเห็นในแตล่ะด้านดงันี ้1) ด้านวตัถปุระสงค์ของกิจกรรมควร
ยืดหยุน่หรือปรับไปตามความต้องการของกลุม่ผู้ เรียนขณะนัน้มีความสนใจเก่ียวกบัอะไร เชน่สว่น
ใหญ่ต้องการวาดภาพทิวทศัน์ หรือต้องการวาดภาพคนเหมือน ผู้สอนควรพิจารณาวา่มีความ
สอดคล้องกบัหลกัสตูรท่ีเตรียมไว้หรือไม ่โดยจดัเตรียมการสอนตามความสนใจนัน้ 2) ด้านเนือ้หา
สาระ ผู้สอนควรค้นคว้าหาเทคนิคในการทํางานท่ีเป็นทางลดั อาจจะมาจากประสบการณ์การ
ทํางานของผู้สอนเองนํามาแนะนําแก่ผู้เรียน โดยวิธีการค้นคว้าข้อมลูได้จากหลายช่องทางทัง้จาก
การแลกเปลีย่นความคิดเหน็กบัผู้ รู้ หรือสืบค้นเพ่ิมเติมจากเทคโนโลยีสมยัใหมเ่ชน่ อินเตอร์เน็ต 
การชมนิทรรศการศิลปะ การดหูนงัสือเก่ียวกบัศิลปะ 3) ด้านสื่อการสอน ผู้สอนต้องทนัสมยั มี
ความรู้รอบด้าน ควรศกึษาหาข้อมลูด้วยตนเองเสมอทัง้จาการชมนิทรรศการ  นิตยสารหนงัสือท่ี
เก่ียวข้อง หรือแม้แตส่ื่ออินเตอร์เน็ตของตา่งประเทศ เพ่ือจะได้เทคนิคท่ีแปลกใหมม่าสอนแก่ผู้เรียน 
ด้านสื่ออปุกรณ์การเรียนหากเตรียมพร้อมให้ผู้ เรียนได้พร้อมเพรียงกนัย่ิงดี เพ่ือการทํากิจกรรมจะ
ได้เป็นไปโดยราบร่ืน  4) ด้านวิธีการสอน ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง ให้ผู้เรียนรู้สกึ
สนกุสนานเพลิดเพลินตลอดระยะเวลาท่ีเรียนและคอยสงัเกตผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนั 
จะมีวิธีช่วยสง่เสริมคนท่ีมีความสามารถมากได้อย่างไร ในขณะเดยีวกนัผู้เรียนวยัผู้ใหญ่ท่ีมกีาร
ทํางานช้า ไมค่อ่ยมัน่ใจในการทํางานควรมีวิธีสอนอย่างไร และ 5) ด้านการวดัและประเมนิผล         
ทกุคนเหน็ตรงกนัวา่สําหรับหลกัสตูรระยะสัน้ยากในการประเมินผลเพราะสว่นใหญ่ผู้เรียนมาเรียน
โดยท่ีต้องการใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์หรือมาเพ่ิมเติมความรู้ในสิ่งท่ีสนใจ ไมไ่ด้มุง่หวงัคะแนน
หรือใบประกาศนียบตัร ดงันัน้เกณฑ์ตดัสินจากผลงานท่ีสวยงาม หรือเกณฑ์จากการท่ีผู้เรียนเข้า
ชัน้เรียนทกุครัง้นํามาวดัผลสําเร็จคงไมไ่ด้ น่าจะเหมาะกบัการวิเคราะห์วิจารณ์ผลงานการทํางาน
มากกวา่การให้คะแนนเป็นเกรด หรือการแนะนําช่องทางในการนําความรู้ทางศิลปะไปบรูณาการ
กบัสิ่งอ่ืนๆ หรือสามารถนําไปประกอบอาชีพเสริมได้ในอนาคต 
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ภาคผนวก ช 
 

วเิคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตการณ์ การจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี 
ในหลักสูตรระยะสัน้ ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร  

ตามแนวทฤษฏี DBAE 
และสถานท่ีต่างๆ ท่ีมีการจัดกิจกรรมวาดภาพระบายสี หลักสูตรระยะสัน้ 

ในกรุงเทพมหานคร 
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1. วเิคราะห์เนือ้หาภาพรวมของการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ในโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานคร บางรัก ตามประเดน็ท่ีศกึษา 5 ด้าน คือด้านวตัถปุระสงค์ เนือ้หาสาระ วิธีการ
สอน ส่ือการเรียนการสอน และการประเมนิผล 

ข้อมลูจากการสงัเกตพฤติกรรมการสอน พฤติกรรมทางการเรียน ส่ือและอปุกรณ์ท่ีใช้ใน
การเรียนการสอน บรรยาการการเรียน ผู้ วิจยัทําการจดบนัทึกรายการสงัเกต ประกอบการ
สมัภาษณ์อย่างเป็นทางการ นํามาวิเคราะห์ภาพรวมและบรรยายสรุปไว้ ดงันี ้

เน่ืองจากรายวิชาศิลปะการวาดภาพ ยงัไมม่ีในหมวดศิลปกรรมของโรงเรียนฝึกอาชีพ
กรุงเทพมหานครมาก่อน  หลงัจากโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก สํารวจความต้องการ
ของประชาชนโดยรอบพบวา่มีความต้องการจากนกัเรียนบริเวณโดยรอบเขตบางรกั เช่นโรงเรียน
สตรีมหาพฤฒาราม โรงเรียนวดัยานนาวา เป็นต้น จึงขออนมุตัิเปิดหลกัสตูรศิลปะการวาดภาพ ท่ี
สํานกังานพฒันาสงัคม (หนงัสือท่ี กท 1504/841 ลงวนัท่ี 18 มีนาคม 2548) 

ด้านวตัถปุระสงค์ของกิจกรรม จดุมุง่หมายคือมุง่ให้ผู้เรียนเข้าใจพืน้ฐานทางศิลปะการ
วาดภาพตัง้แตเ่ร่ืองการใช้อปุกรณ์ตา่งๆ  ทฤษฏีการวาดเส้นให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดการ
แสดงออกทางอารมณ์ความคิดและจิตนาการออกมาทางรูปลกัษณ์ของเส้น เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถ
วาดภาพด้วยเส้นในรูปทรงตา่งๆ และให้ผู้เรียนได้รู้จกัชนิดของสี ได้เรียนรู้แมส่ีและการผสมสี ได้
เรียนรู้จกัวรรณะและคณุคา่ของสี ให้ผู้ เรียนสามารถวาดภาพระบายสีชนิดตา่งๆ ได้ สามารถใช้คา่
นํา้หนกัสีได้ถกูต้อง และเพ่ือให้ผู้เรียนสามารถนําความรู้ความชํานาญไปสร้างสรรค์งานศิลปะและ
ประกอบอาชีพได้ 

ด้านเนือ้หาสาระ ผู้สอนได้วางแผนการสอนแบ่งเป็นหวัข้อ 6 ข้อคือ 1) ปรัชญาการวาด
เส้นและความเป็นมา ให้ผู้ เรียนรู้ถงึประวตัิความเป็นมาของการวาดภาพลายเส้น การใช้เคร่ืองมือ
ตา่งๆ เป็นสื่อในการนําเสนองานศิลปะ ใช้เวลา 3 ชัว่โมงแรกของการเรียน 2) ทฤษฏีการวาดเส้น 
สอนให้ผู้เรียนสามารถถ่ายทอดความรู้สกึและจินตนาการออกมาทางเส้น รูปแบบและชนิดของเส้น 
การร่างภาพด้วยเส้น การลงนํา้หนกัแสงเงา ใช้เวลาเรียน 3 ชัว่โมง 3) การวาดเส้น ให้ผู้ เรียน
สามารถวาดภาพด้วยเส้นรูปแบบตา่งๆ การแรเงา และการลงนํา้หนกัแสงเงา ใช้เวลาเรียน 45 
ชัว่โมง  4) การเขียนภาพ ให้ผู้ เรียนสามารถวาดภาพหุน่น่ิง ภาพคนเหมือน และภาพทิวทศัน์ได้ ใช้
เวลาเรียน 45 ชัว่โมง 5) ทฤษฏีสี ให้ผู้เรียนรู้จกัชนิดของสี แมส่ี การผสมสี วงจรสี วรรณะและ
คณุคา่ของสี ใช้เวลาเรียน 24 ชัว่โมง 6) การใช้สีวาดภาพ ให้ผู้ เรียนสามารถวาดภาพและระบายสี
ชนิดตา่งๆ รู้จกัคา่นํา้หนกัสีได้ถกูต้อง ใช้เวลาเรียน 30 ชัว่โมง ผู้สอนเน้นทกัษะปฏิบตัิ 60% ทฤษฏี
และหลกัการ 20% การวดัและประเมนิผล 20% 
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ด้านวิธีการสอน ผู้สอนนําเข้าสูบ่ทเรียนด้วยการอธิบายวา่วนันีจ้ะวาดภาพอะไร เพ่ือให้
ผู้ เรียนพร้อมท่ีจะเรียนรู้ ตอ่ไปเป็นการนําเสนอเนือ้หาโดยผู้สอนสาธิตประกอบการอธิบายเป็น
ลําดบัขัน้ การขึน้รูปร่างรูปทรงเพ่ือเป็นพืน้ฐาน การถ่ายทอดรูปทรงลงบนกระดาษ การกะระยะของ
ภาพ รวมถึงการจดัวางองค์ประกอบ เป็นการสอนแบบให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตามลําดบัขัน้หลงัจากได้ฟัง
อธิบาย ผู้สอนจะคอยสงัเกตผู้เรียนปฎิบตัิงานอยู่ห่างๆ หากมีข้อสงสยัจะเข้าไปอธิบายใหมที่ละคน 

ด้านสื่อการเรียนการสอน สําหรับใช้สอนหลกัการและเนือ้หา ผู้สอนนําภาพตวัอย่าง 
ผลงานท่ีสําเร็จแล้วผู้สอนจะนําติดโชว์ไว้ท่ีบอร์ด รวมทัง้สือ่ทกัษะปฏิบตัิ ทางโรงเรียนฯ จดัเตรียม
อปุกรณ์สําหรับวาดภาพไว้ให้คนละ 1 ชดุได้แก่ดนิสอ กระดาษสําหรับวาดภาพ กระดานรอง 
มีดคตัเตอร์ ยางลบ และส่ือสําหรับใช้ร่วมกนัในห้องเรียน ประกอบด้วยหุน่สําหรับวาด อาทิเชน่ 
รูปทรงเรขาคณิต ทรงกระบอก ทรงกรวย ทรงปิรามิด ทรงเหลี่ยม วตัถสุิ่งของเซรามิค ของมนัวาว
ตา่งๆ   

สําหรับอาคารสถานท่ี สภาพภายในห้องเรียนเป็นสดัสว่น เป็นห้องเรียนติดแอร์อยู่ชัน้
บนสดุของอาคารเรียน 6 ชัน้ ไมม่ีหน้าตา่ง ประตเูข้าออกเป็นกระจกทบึแสง ต้องเปิดไฟนีออน
ตลอด จดัโต๊ะแบบนัง่เรียนเป็นกลุม่อยู่กลางห้อง สว่นพืน้ท่ีนอกห้องสําหรบันัง่พกัผอ่นระหวา่งรอ
เข้าชัน้เรียน เน่ืองจากโรงเรียน ตัง้อยูใ่นย่านชมุชน อยูใ่นซอยระหวา่งเขตบางรกัและเจริญกรุง 
สามารถเดินเข้าออกได้หลายทาง แตไ่มส่ะดวกเร่ืองท่ีจอดรถคบัแคบ 

ด้านการประเมินผล ผู้สอนเป็นผู้สงัเกต ซกัถามพดูคยุเพ่ือศกึษาความเข้าใจในบทเรียน 
พฤติกรรมผู้เรียนท่ีผู้ วิจยัสงัเกตคือ ผู้ เรียนท่ีเป็นวยัผู้ใหญ่แล้วมีความตัง้ใจ มีสมาธิสงูขณะทํางาน 
สามารถนัง่ทํางานเงียบๆ ไมค่ยุกนัเลย ไมป่รากฏการวดัผลแบบสอบ รูปแบบการประเมินผลเป็น
การเขียนบนัทกึผลงานตามหลกัเกณฑ์การให้คะแนน ด้านทฤษฏีให้คะแนนตามการตอบถกูผิด 
ด้านปฏิบตัิให้คะแนนทัง้ทกัษะ (Psychomotor) และทศันคติ (Affective domain) โดยพิจารณา 5 
ประการ คือ 1) ทกัษะ (Skilled) ฝีมือ ความประณีต แมน่ยํา 2) ความรู้ (Technical Knowledge) 
ความรู้ ทฤษฏี หลกัการปฏิบตัิงาน ความรู้ทางเทคนิคการใช้เคร่ืองมือ อปุกรณ์ 3) ความสามารถ 
(Ability) การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ความคิดริเร่ิม การวางแผนและการเตรียมงาน 4) เจตคติ
(Attitude) ซ่ือสตัย์ ตรงตอ่เวลา ไมทิ่ง้งานความร่วมมือ  5) กิจพิสยั (Working habit) ความ
ปลอดภยั ขยนั ประหยดั ดแูลรักษาความสะอาด อดทนไมท้่อถอยตอ่ความยากลําบากในการ
ปฏิบตัิงาน ชอบลงมือปฎิบตัิงานด้วยตวัเองมากกวา่จะอาศยัผู้ อ่ืน และผู้สอนจะเดินดผูลงานขณะ
ผู้เรียนปฏิบตัิงานเป็นระยะๆ ถ้าพบวา่ผู้ เรียนมีข้อสงสยัหรือทําไมไ่ด้ จะเข้าไปสาธิตเป็นรายบคุคล 
และจะให้ผลงานคนืเมื่อเรียนจนจบหลกัสตูร 

 



 
 
256 

2. วเิคราะห์เนือ้หาเชงิบรรยายตามขัน้ตอนกิจกรรมวาดภาพระบายสี หลักสูตรระยะสัน้  
ท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน โดยน าเสนอกรณีตัวอย่าง ได้แก่ วิทยาลยัสารพดัช่างสี่พระยา (สาขา
เอ่ียมละออ) ศนูย์ฝึกอาชีพจตจุกัร สํานกังานเขตจตจุกัร (ศนูย์ยเูน่ียนมอลล์) การอบรมระยะสัน้
สําหรับบคุคลทัว่ไป คณะจิตกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศิลปากรและสํานกั
สง่เสริมและฝึกอบรมระยะสัน้ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ตามรายละเอียดดงันี ้
 2.1 วิทยาลยัสารพดัช่างส่ีพระยา (สาขาเอ่ียมละออ) 
 บริเวณตลาดน้อยข้างกรมเจ้าท่า 1130 ซอยวานิช 2 เขตสมัพนัธวงศ์ กรุงเทพมหานคร 
คา่สมคัรเรียน วิชาละ 160-210 บาท ผู้เรียนต้องนําอปุกรณ์มาเอง 
 หมวดศิลปกรรม มีรายวชิาท่ีเปิดสอนคือ การเขียนภาพคนเหมือน จิตรกรรมสีนํา้ และ
วาดเขียนพืน้ฐาน ผู้ วิจยัได้ข้อมลูจากการสงัเกตพฤติกรรมการสอน พฤติกรรมทางการเรียน ส่ือ
และอปุกรณ์ท่ีใช้ในการเรียนการสอน บรรยาการการเรียน ผู้ วิจยัได้ทําการจดบนัทึกรายการสงัเกต 
ประกอบการสมัภาษณ์อย่างเป็นทางการ นํามาวิเคราะห์ภาพรวมและบรรยายสรุปไว้ ดงันี ้
 ด้านผู้สอน เน่ืองจากมีประชาชนสนใจเรียนมาก ทําให้ทางวิทยาลยัฯ มีผู้สอน 2 ท่าน
คืออ.ชยัยนัต์ เทพพิบลู และอ.ชาลี วงษ์สอนธรรม แบ่งเป็น 2 ห้องเรียน มีการเรียน 2 รอบคือรอบ
เช้า 9.00-12.00 น และรอบคํ่า 17.00-20.00น. รอบละ 3 ชัว่โมง 
 ด้านผู้เรียน รับสมคัรประชาชนทัว่ไปท่ีอา่นออกเขียนได้ ไมจํ่ากดัวฒุิและอาย ุสว่นใหญ่
เป็นประชาชนท่ีอาศยัอยูบ่ริเวณโดยรอบเขตสมัพนัธวงศ์ ผู้ เรียนสว่นใหญ่เป็นหญิง หรือกลุม่
แมบ้่านผู้วา่งงาน เกษียณอาย ุบรรยากาศการเรียนไมเ่คร่งเครียด มีการพดูคยุหยอกล้อกนัใน
ระหวา่งปฎิบตัิงาน ไมม่ีการเช็คช่ือลงเวลาเรียน ผู้เรียนสามารถมาเรียนในช่วงเวลาท่ีมีการเรียน
การสอนได้ตลอดเวลา การรับสมคัรเรียนรอบละไมเ่กิน 20 คน เมื่อจบหลกัสตูรแล้วสามารถลง
เรียนตอ่เน่ืองได้ไมจํ่ากดั  
 ด้านวตัถปุระสงค ์เพ่ือตอบสนองความต้องการของประชาชนโดยรอบ รวมถึงจดัการ
เรียนการสอนศิลปศกึษาให้แก่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา โรงเรียนกหุลาบวิทยา 
 ด้านเนือ้หาสาระ ใช้หลกัสตูรท่ีมีอยู่แล้วจากกรมอาชีวศกึษา โดยผู้สอนนํามาปรับให้
เหมาะกบัผู้ เรียน สําหรับผู้เรียนท่ีมีเคยเรียนมาแล้วจะจดัให้เรียนตามอธัยาศยั มกีารพดูคยุกบั
ผู้สอนถึงหวัข้องานท่ีตนสนใจ สําหรับผู้ เรียนท่ีไมม่ีพืน้ฐานและเพ่ิงเคยมาเรียนเป็นครัง้แรกนัน้
ผู้สอนจะปพืูน้ฐานให้ใหมต่ัง้แตต้่นเร่ืองเส้น แสงเงา การจดัองค์ประกอบ ทฤษฏีสี โดยเน้นทกัษะ
ปฏิบตัิมาก 70% มีการสอดแทรกทฤษฏีบ้างระหวา่งสาธิตให้ผู้ เรียนดเูป็นตวัอย่าง 30%  
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การปรับปรุงหลกัสตูร ผู้สอนมีการปรบัเปลีย่นโดยสอบถามความสนใจของผู้เรียน ก่อนจะจบ
หลกัสตูร วา่ต้องการเรียนรู้อะไรเพ่ิมเติมในคอร์สหน้า เพ่ือทําเร่ืองเรียนถึงผู้บริหารวิทยาลยัฯ ใน
การขอเปิดรับสมคัรรายวชิาใหม ่เช่น วิชาการวาดภาพด้วยแอร์บรัช  เป็นต้น 
 ด้านวิธีการสอน  สําหรับผู้ เรียนท่ีมีเคยเรียนมาแล้วจะจดัให้เรียนตามอธัยาศยั มกีาร
พดูคยุกบัผู้สอนถึงหวัข้องานท่ีตนสนใจ ผู้สอนเป็นเพียงผู้ให้คําแนะนํา ผู้เรียนสามารถพดูคยุ
แลกเปลี่ยนความคิดเหน็กนัได้ตลอดภายใต้การดแูลของผู้สอน หลงัจากการเรียนระยะหนึ่งมีการ
จดันิทรรศการแสดงผลงานร่วมกนัณ บริเวณโรงแรมท่ีอยู่ใกล้เคียง เช่นงานนิทรรศการอาสากาชาด
ท่ีโรงแรมมณเฑียร เป็นต้น 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนใช้สื่อหลายชนิด ได้แก่สื่อภาพน่ิง ตวัอย่างงานท่ีรุ่นพ่ีทํา
เอาไว้ ตวัอย่างงานท่ีผู้สอนสาธิตเอง ส่ือเคลื่อนไหว ได้แก่ การเชิญศิลปินมาสาธิตให้ดถูึงห้องเรียน 
ในบางรุ่นผู้สอนเคยพาออกนอกสถานท่ี ไปชมงานนิทรรศการและบางครัง้ผู้สอนได้บรรยายการ
วิจารณ์ผลงานศิลปะให้ผู้ เรียนฟังในขณะกําลงัปฏิบตัิงาน 
 สําหรับอาคารสถานท่ี เป็นสถานท่ีเฉพาะสร้างเป็นอาคารเรียนรูปตวัแอล สงู 6 ชัน้ 
ห้องเรียนศิลปะอยูช่ัน้บนสดุ ห้องเรียนทัง้สองมีกระจกโดยรอบ เปิดแอร์ เปิดไฟนีออนเพ่ิมแสงสวา่ง 
จดัโต๊ะทํางานเป็นกลุม่ มีลอ็กเกอร์ให้สําหรับเก็บของสว่นตวั อปุกรณ์การเรียนผู้เรียนต้องนํามาเอง
สามารถขึน้ลงด้วยลิฟท์โดยสารและบนัได  เข้าออกได้หลายทาง แตท่ี่จอดรถคบัแคบไมส่ะดวก 
 ด้านการวดัและประเมินผล ผู้สอนบนัทึกการสงัเกตการณ์ทํางาน และการเข้าชัน้เรียน 
ผู้ เรียนสามารถขาดเรียนได้ไมเ่กิน 20 % หากเกินกวา่นีจ้ะถือวา่ไมผ่า่นและจะไมไ่ด้รับใบ
ประกาศนียบตัร มีการประเมินผลการสอนก่อนจบหลกัสตูร 
 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม การแสวงหาความรู้เพ่ิมเติมของผู้สอนมีสว่นสําคญัมาก ซึ่งผู้สอนควร
ลงมือฝึกฝนด้วยตนเองก่อนท่ีจะไปสอนผู้ อ่ืน ผู้สอนไมจํ่าเป็นต้องเก่งแตต้่องแมน่ยําในทฤษฏีและ
หลกัการ สว่นผู้เรียน ทกัษะอนัสงูเย่ียมจะเกิดขึน้มาโดยไมรู้่ตวั ดงันัน้ควรฝึกฝนตลอด (ชยัยนัต์ 
รอดพิบลู, สมัภาษณ์ 22 มิ.ย. 2555) 
 2.2 ศูนย์ฝึกอาชีพจตจุกัร ส านกังานเขตจตจุกัร (ศูนย์การคา้ยูเนีย่นมอลล์) ชัน้ B เขต
จตจุกัร กรุงเทพมหานคร (ผู้ วิจยัเข้าสงัเกตการณ์แบบไมม่ีสว่นร่วม เดือนส.ค. 55) ไมเ่สียคา่ใช้จ่าย 
แตผู่้ เรียนต้องนําอปุกรณ์มาเอง หลกัสตูร 80 ชัว่โมง (เรียน 1 เดือน) รายวิชางานศิลปะ เรียนทกุวนั
จนัทร์-ศกุร์ เวลา 11.00-15.00 น. วนัละ 3 ชัว่โมง  

ด้านวตัถปุระสงค ์เพ่ือสนบัสนนุคนวา่งงาน หรือกลุม่แมบ้่าน สว่นใหญ่ต้องการใช้เวลา
วา่งให้เป็นประโยชน์ อีกทัง้มีความสนใจงานศิลปะแตไ่มม่โีอกาสได้เรียนในระบบการศกึษา ให้ได้
ทํางานศิลปะเพ่ือเป็นอาชีพ หรืองานอดิเรก ดงันัน้เมื่อหาเวลาวา่งได้ตรงกบัตารางเรียนของศนูย์ 
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จึงมาสมคัรเรียน และช่วงปิดเทอมจะมกีลุม่นกัเรียนมาเรียนมากเพราะต้องการนําความรู้ไปสอบ
เข้ามหาวิทยาลยั ในแตล่ะรุ่นท่ีมาสมคัรเรียนอาจมีความต้องการไมเ่หมือนกนั ผู้สอนจึงต้องพดูคยุ
กบัผู้ เรียนถึงความต้องการของคนสว่นใหญ่  
 ด้านเนือ้หาสาระ สําหรับผู้ เรียนท่ีไมม่ีพืน้ฐานมาก่อน ผู้สอนจะตัง้หลกัมาตรฐานแบ่งเป็น 
2 ช่วงคือช่วงแรกอธิบายถงึประวตัิความเป็นมาของงานศลิปะแบบกระชบั อธิบายเก่ียวกบัการใช้
อปุกรณ์ท่ีสําคญัตา่งๆ ลําดบัตอ่ไปเร่ืองของการร่างภาพ ให้ผู้ เรียนรู้จกัเส้นแบบตา่งๆ ใช้เวลา
ประมาณคร่ึงเดือน ช่วงสองคือเร่ืองของสี ทฤษฏีสี ผู้สอนเร่ิมสอนจากสีนํา้ หรือสีโปสเตอร์ สี
อะคริลิก สีนํา้มนัสําหรับผู้ท่ีเรียนมานานแล้ว ซึ่งจะให้ผู้ เรียนฝึกทกัษะปฏิบตัด้ิวยตนเอง 
สําหรับด้านสนุทรียศาสตร์สําหรับผู้ เร่ิมต้นเรียนใหม่ๆ  คงยงัไมซ่ึมซาบสนุทรียะมากนกั ตอ่เมื่อ
ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบตับิ่อยครัง้จะคอ่ยๆ ซึมซบัความมีสนุทรียะในงานศิลปะไปเอง 
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนยึดความต้องการของคนสว่นใหญ่ แบ่งกลุม่ผู้ เรียนตามความ
สนใจ เป็นการเรียนตามอธัยาศยั บรรยากาศการเรียนสนกุสนานไมเ่คร่งเครียด ในบางครัง้เป็นการ
เรียนแบบพ่ีสอนน้องคือผู้เรียนท่ีเคยมาเรียนเป็นเวลานานมาช่วยแนะนําผู้ เรียนท่ีมาใหมท่ัง้นีอ้ยู่
ภายใต้การสงัเกตจากผู้สอน 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้ เรียนต้องนําอปุกรณ์การเรียนมาเองทัง้ดนิสอ ยางลบ 
กระดาษสําหรับวาดภาพหรือระบายสี เฟรมสําหรับวาดภาพ พู่กนั ดงันัน้ผู้สอนจงึต้องลดขัน้ตอน
ให้ผู้ เรียนทํางานได้เร็วขึน้ รวมทัง้หาเทคนิคในการวาดภาพ ระบายสีมาสอนแก่ผู้ เรียน  ใช้สื่อ
ประเภทตวัอย่างผลงาน ภาพตวัอย่างจากหนงัสือ ภาพถ่ายเอกสารมาประกอบการสอน ในบางรุ่น
ท่ีผู้สอนพาออกไปทํางานนอกสถานท่ี บริเวณใกล้ๆเชน่ สวนรถไฟ สวนสาธารณะจตจุกัร และใน
บางรุ่นผู้สอนพาไปชมนิทรรศการพร้อมอธิบายถึงวิธีการสร้างผลงานสร้างความน่าสนใจให้แก่
ผู้ เรียนได้มาก 
 สําหรับอาคารสถานท่ีเน่ืองจากศนูย์ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร ขอใช้สถานท่ี
ชัน้ใต้ดินของห้างสรรพสินค้า ซึง่มีบริเวณจํากดั ไมม่ีห้องเป็นสดัสว่น มีการเรียนการสอนในบริเวณ
เดียวกนัทกุวชิา  มีแสงสวา่งสอ่งถึงรวมทัง้เปิดไฟนีออนตลอด แตไ่มม่ีห้องสําหรับเกบ็อปุกรณ์ ผู้คน
เดินผา่นพลกุพลา่นเพราะอยู่ใกล้กบัทางเข้าออกรถไฟฟ้าใต้ดิน ทําให้เป็นท่ีสนใจจงึมีผู้คนแวะ
เวียนมาดผูลงานและสมคัรเรียนเตม็ทกุรุ่น 
 ด้านการประเมินผล ผู้สอนดจูากผลงานเป็นอนัดบัแรก เพราะบางคนมาเรียนไมบ่่อยแต่
ไปฝึกปฏิบตัิท่ีบ้านบ่อยกจ็ะมีพฒันาการท่ีดี บางครัง้ผู้สอนใช้การสอบถามปากเปลา่เพ่ือดวูา่
ผู้ เรียนมีความเข้าใจหลกัการทฤษฏีท่ีถกูต้อง ผู้สอนให้ความสําคญักบัทกัษะปฏิบตัิ 70% ทฤษฏี
หลกัการ 30% เมื่อเรียนจบมีใบประกาศนียบตัร  
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 ข้อคิดเห็นเพ่ิมเติม สิ่งท่ีผู้สอนถ่ายทอดให้ไปนัน้เป็นเพียงหลกัการ ผู้ เรียนต้องนําไปแตก
ยอดเพ่ิมเติมผา่นการฝึกฝนปฏิบตับิ่อยๆ จนเกิดความชํานาญ ความสขุของครู คือการได้เห็น
ผู้ เรียนทํางานได้ดีขึน้ๆ ในระยะเวลาสัน้ๆ จากคนท่ีไมเ่ป็นอะไรเลย จนสามารถทํางานศิลปะได้ด้วย
ตนเอง (ศภุชยั ไตรพุ่ม, สมัภาษณ์ ส.ค. 2555) 
 2.3 การอบรมระยะสัน้ส าหรับบคุคลทัว่ไป คณะจิตกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ 
มหาวิทยาลยัศิลปากร (ผู้ วิจยัเข้าสงัเกตการณ์แบบไมม่ีสว่นร่วม ในวนัท่ี 24-25 มี.ค.2555) 
 เป็นหลกัสตูรระยะสัน้ เฉพาะช่วงปิดเทอมภาคฤดรู้อน ช่วงเดือนมี.ค.-พ.ค. ของทกุปี 
เปิดสอนหลกัสตูรสีนํา้ และสีนํา้มนั ราคาหลกัสตูรละ 6,000 / 6,500 บาท ราคารวมอปุกรณ์ 
หลกัสตูร 54 ชัว่โมง (ประมาณ 9 วนั) เลือกเรียนวนัเสาร์ หรือวนัอาทิตย์ เวลา 9.00-12.00 น. หรือ
13.00-16.00 น. 
 ด้านวตัถปุระสงค ์เพ่ือให้ประชาชนทัว่ไป ท่ีมีความสนใจในการวาดภาพและระบายสีทัง้
สีนํา้หรือสีนํา้มนั ท่ีไมม่ีโอกาสได้เรียนตัง้แตใ่นมหาวิทยาลยั และเป็นการใช้เวลาวา่งให้มีความสขุ
และเกิดประโยชน์ 
 ด้านเนือ้หาสาระ ช่วงต้นของการเรียนผู้สอนจะอธิบายถึงสิ่งท่ีจะได้เรียนตอ่ไป พร้อม
ฉายสไลด์ควบคูไ่ปกบัการบรรยาย หยิบยกตวัอย่างผลงานของผู้ ท่ีเคยมาเรียนนํามาให้ดเูป็น
ตวัอย่างเพ่ือสร้างแรงจงูใจแก่ผู้เรียน อธิบายถึงประวตัิศาสตร์ศิลปะ การรู้จกัอปุกรณ์การวาดภาพ
และระบายสี รวมทัง้การเลือกใช้งานให้เหมาะสม  
 เป็นกิจกรรมท่ีเน้นด้านทกัษะปฏิบตัิมากกวา่ทฤษฏี โดยคณะผู้สอนจดัทําเอกสาร
ประกอบความรู้อย่างย่อๆ แจกให้แก่ผู้ เรียน โดยจดัตารางการสอนตัง้แตพื่น้ฐานการวาดภาพ การ
รู้จกัแสงเงา ทฤษฏี การเลือกใช้สีให้เหมาะกบังาน เป็นต้น  ไมเ่น้นเนือ้หาด้านสนุทรียศาสตร์ และ
การวดัและประเมนิผล  
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนทัง้หมดเป็นอาจารย์จากคณะจิตรกรรมฯ มีการประชมุและวาง
แผนการสอน รวมทัง้จดัตารางการใช้ห้องเรียนเน่ืองจากการจดักิจกรรมนีใ้ช้ห้องสตดูิโอของคณะ
จิตรกรรม ดงันัน้คณะผู้สอนต้องกําหนดตารางสอนก่อนลว่งหน้าเพ่ือจบคอร์สให้ทนัเปิดเทอม 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเป้นผู้จดัเตรียมสื่อทัง้หมด เช่น การฉายสไลด์ การโชว์
ผลงานท่ีสําเร็จแล้ว การใช้ผกัผลไม้จริง รวมถึงจดัให้มีคนมานัง่เป็นแบบจริงในการวาดภาพ 
 สําหรับอาคารสถานท่ี ใช้ห้องสตดูิโอ ของคณะจิตรกรรมฯ บรรยากาศของห้องจงึถกูจดั
ไว้อย่างเหมาะสมกบัการทํางานศิลปะ ทัง้การจดัแสงสวา่ง การเตรียมบริเวณสําหรบัตัง้หุน่ท่ีใช้เป็น
แบบในการวาด รวมทัง้บริเวณฝาผนงัโดยรอบมีการติดผลงานศิลปะของนกัศกึษาคณะจิตกรรมฯ 



 
 
260 

มีการเปิดเพลงไปด้วยขณะทํากิจกรรม ทําให้ผู้เรียนรู้สกึผอ่นคลาย ไมเ่ครียด และสนกุท่ีจะทํา
กิจกรรมตัง้แตต้่นจนจบคอร์สเรียน  
 ด้านการประเมินผลไมม่ ีจะมีเพียงสรุปผลงานท่ีทําทัง้หมดของแตล่ะคนในวนัจบคอร์ส
โดยผู้สอนวิจารณ์ผลงานให้ฟังร่วมกนั รวมทัง้จดัแสดงผลงานของผู้เรียนท่ีห้องแสดงผลงานศิลปะ
ของคณะจิตกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ์   
 2.4 ส านกัส่งเสริมและฝึกอบรมวิชาชีพระยะสัน้ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
 โครงการอบรมวิชาชีพสําหรบัประชาชน เป็นหลกัสตูรระยะสัน้ เปิดอบรม 8 หมวดวชิา 
ได้แก่ หมวดเกษตร หมวดเบ็ดเตลด็ หมวดภาษา หมวดวทิยาศาสตร์ หมวดศิลปะ หมวดสขุภาพ
และกีฬา หมวดอาหาร และหมวดคอมพิวเตอร์  
 ในหมวดศิลปะ ประกอบด้วย การเพ้นท์เสือ้ยืด-ยีนส์ วาดภาพการ์ตนูล้อ วาดภาพสีพาส
เทล วาดภาพลายเส้น วาดภาพสีนํา้มนัเบือ้งต้น วาดภาพลายไทย เป็นต้น คา่ใช้จ่ายชําระก่อน
ลว่งหน้าก่อนเร่ิมเรียน ราคา 2,830 บาท ราคารวมอปุกรณ์ 
 ผู้ วิจยัสงัเกตการณ์แบบมีสว่นร่วม (Participant Observation) ในวิชาวาดภาพสีนํา้
เบือ้งต้น  ใช้ระยะเวลา 4 วนัเตม็ ในวนัท่ี 21 –  22 และ 28 –  29 เมษายน 2555 เวลา 8.00 – 
17.00 น. และไปสงัเกตการณ์แบบไมม่ีสว่นร่วม (Non-Participant Observation)ในวนัท่ี 25 
สิงหาคม 2555 ประกอบการสมัภาษณ์อย่างเป็นทางการนํามาวิเคราะห์การจดักิจกรรมฯ ได้ดงันี ้
 ด้านผู้สอน คือ ผ.ศ. โกศล พิณกลุ อาย ุ69 ปี จบการศกึษาปริญญาโทสาขาทศันศิลป์ 
ศิลปะสมยัใหม ่มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมติร เป็นผู้มคีวามเช่ียวชาญสร้างสรรค์
ผลงานสีนํา้และสีนํา้มนัอย่างตอ่เน่ือง รวมทัง้จดัแสดงผลงานมากกวา่ 80 ครัง้ มีประสบการณ์สอน
สีนํา้แก่ผู้สนใจทัง้ชาวไทยและตา่งประเทศนานกวา่ 35 ปี 
 ด้านผู้เรียน ประชาชนอายตุัง้แต ่15 ปีขึน้ไป ท่ีมีความสนใจงานศิลปะและการระบายสี
นํา้ไมจํ่าเป็นต้องมีความรู้พืน้ฐานทางศิลปะกเ็รียนได้ 
 ด้านวตัถปุระสงค์เพ่ือให้บคุคลท่ีมีความสนใจการระบายสนํีา้ อยากทํางานศิลปะได้ใน
ระยะเวลาจํากดั โดยไมต้่องไปฝึกวาดภาพก็สามารถทํางานศิลปะได้ในเวลาอนัสัน้ และใช้เวลาวา่ง
ให้เป็นประโยชน์ 
 ด้านเนือ้หาสาระ ผู้สอนกําหนขอบเขตกว้างๆ ไว้ก่อน ให้ผู้ เรียนรู้ทฤษฏีการร่างภาพ การ
จดัองค์ประกอบ และรู้จกัธรรมชาติของสีนํา้ และภาพสีนํา้ เข้าใจถึงการระบายสนํีา้ ตามแนวทาง
ของ Painting ให้เป็นภาพตา่งๆ ได้ เชน่ ภาพสิ่งของเคร่ืองใช้ ภาพดอกไม้ ภาพทะเล เรือ ภาพ
ต้นไม้ ภาพสิ่งก่อสร้าง ตลอดจนการสร้างภาพบรรยากาศในภาพ ด้วยสีกลุม่ตา่งๆ เชน่ กลุม่สีร้อน 
สีเย็น ตลอดจนบรรยากาศของเวลา เช่น ตอนเช้า ตอนเยน็ เป็นต้น  
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ทกัษะปฏิบตั ิผู้สอนให้ความสําคญั 100% กลา่วคือ วิธีการ เทคนิคการทํางาน และ
ระหวา่งปฏิบตัิจะรู้ทฤษฏีด้วยตวัเองซึง่จะจดจําได้ดกีวา่ สว่นอ่ืนๆ เชน่ สนุทรียศาสตร์ ความ
ซาบซึง้ในความงามทางศิลปะหรือสรรพส่ิงรอบตวัก็จะตามมาเองเมื่อผู้ เรียนได้ฝึกปฎิบตัิบ่อยๆ 
สว่นประวตัิศาสตร์ศิลป์ ผู้สอนใช้วิธีเลา่เร่ืองราวในอดีตขณะเดนิทาง ทัง้การไปทํางานวาดภาพ
ระบายสีตามสถานท่ีตา่งๆ หรือการไปพิพิธภณัฑ์เห็นภาพวาดท่ีมีช่ือเสยีงซึ่งเป็นเกลด็เลก็เกลด็
น้อยให้แก่ผู้ เรียนฟังโดยไมรู้่ตวั สว่นศิลปวิจารณ์ ผู้สอนได้บอกกลา่วและวิจารณ์งานของผู้เรียนที
ละคน เพ่ือแนะนําให้ผู้ เรียนมองเห็นจดุบกพร่องท่ีควรปรับปรุงก่อนสาธิตแก้ไขให้แก่ผู้เรียนดเูป็น
ตวัอย่างตรงจดุบกพร่องนัน้ 
 ด้านวิธีการสอน ผู้สอนสาธิตให้ดทีูละขัน้ตอน แล้วให้ผู้ เรียนไปปฏิบตัิตาม ระหวา่งนัน้
ทีมงานผู้ช่วยสอนจะเดนิดทีูละคน หากมีข้อสงสยัผู้สอนจะสาธิตพร้อมแก้ไขให้ดเูป็นตวัอย่าง 
โดยวนัแรกผู้สอนเร่ิมจากการบรรยายพืน้ฐานการระบายสแีบบตา่งๆ เช่น เปียกบนเปียก แห้งบน
เปียก แห้งบนแห้ง ให้ผู้ เรียนปฏิบตัติามพืน้ฐานการระบายสีแบบตา่งๆ เป็นภาพทิวทศัน์ เช่น 
ท้องฟ้า ภเูขา โขดหิน ทะเล ฯลฯ วนัท่ีสอง ผู้สอนบรรยายการระบายสีจากพืน้ฐานเร่ืองราวเป็น
ท้องฟ้า ต้นไม้แบบตา่งๆ ทางเดนิ ลําธาร ให้ผู้ เรียนปฏิบตัติาม วนัท่ีสามผู้สอนบรรยายการระบาย
ดอกไม้จากปลายพูก่นัเลียนแบบภาพเขียนจีน เช่นดอกกหุลาบ ดอกเขม็ ผู้ เรียนปฏิบตัติามการ
ระบายดอกไม้จากปลายพู่กนั วนัท่ีสี่ผู้สอนบรรยายการระบายสีดอกไม้สีขาว แก้ปัญหาระบายพืน้
หลงัเช่น ก่ิงก้าน และใบไม้ เชน่ดอกแคทลียา ดอกลัน่ทม ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม 
 ด้านสื่อการเรียนการสอน ผู้สอนเตรียมภาพงานท่ีสําเร็จแล้วมาให้ดเูป็นตวัอย่าง ภาพ
ต้นแบบท่ีแจกให้กบัผู้ เรียนทกุคนคนละชดุ ผู้สอนเตรีมอปุกรณ์การเรียนทัง้กระดาษสําหรับระบาย
สีนํา้ สีนํา้ พู่กนั แปรง จานสี เทปกาว กระดานรองเขยีน 
 สําหรับอาคารสถานท่ี ใช้ห้องบรรยายของตกึวทิยบริการ ภายในมหาวิทยาลยั 
เกษตรศาสตร์ เป็นห้องเรียนตดิแอร์ เปิดไฟนีออนสว้างตลอดเวลา มีสว่นพกัผอ่นบริเวณนอกห้อง 
มีลานจอดรถ การเดินทางเข้าออกสะดวกสบาย 
 ด้านการประเมินผล ไมม่ีการประเมินผล ขึน้อยูก่บัความพงึพอใจของบคุคล นํามา
เปรียบเทียบกนัไมไ่ด้ ท้ายชัว่โมงทางสถาบนัฯ มีการประเมินผลผู้สอน 
 สรุปจากผลการสงัเกตการณ์ทัง้ 5 แห่งพบวา่ หลกัสตูรหรือรายวิชามีสว่นสําคญัมากท่ีทํา
ให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและสมคัรเรียน อีกทัง้การจดัตารางเรียนและชัว่โมงเรียนท่ีผู้เรียนมีเวลา
วา่งตรงกนักบัรายวิชานัน้ จะมกีลุม่ผู้ เรียนท่ีตา่งกนั เชน่ ในการจดัการเรียนวนัจนัทร์-วนัศกุร์ของ
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก  วิทยาลยัสารพดัช่างสี่พระยา (เอ่ียมลออ) และศนูย์ฝึก
อาชีพกรุงเทพมหานคร เขตจตจุกัร สว่นใหญ่กลุม่ผู้ เรียนจะเป็นผู้ใหญ่วยัเกษียณอายหุรือกลุม่



 
 
262 

แมบ้่านผู้วา่งงาน โดยมาเรียนเพ่ือใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์ก่อนท่ีจะไปรับลกูหลงัเลกิเรียน สว่น
กลุม่ผู้ เรียนท่ีมาเรียนในวนัเสาร์อาทิตย์ท่ีสํานกัสง่เสริมและฝึกอบรมมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
หรือมหาวิทยาลยัศิลปากรสว่นใหญ่เป็นคนวยัทํางานท่ีมาเรียนเพ่ือเพ่ิมเติมความรู้ โดยใช้เวลาวา่ง
เสาร์อาทิตย์ให้เป็นประโยชน์ แตผ่ลลพัธ์ท่ีได้ทัง้ 5 แห่งคล้ายกนั อนัดบัแรกคือ ผู้ เรียนมีความสขุ
เกิดความเพลิดเพลินเมื่อทํางานศิลปะ การได้เจอเพ่ือนกลุม่ใหมท่ี่มคีวามสนใจในเร่ืองศิลปะ
เหมือนกนั รองลงมาคือนําความรู้ท่ีได้ไปบรูณาการกบัวชิาอ่ืนๆ เช่น นําไปประกอบอาชีพเสริม 
เพ้นท์เสือ้ เพ้นท์กระเป๋า หรือนําความรู้เร่ืองทฤษฏีไปใช้กบังานสิ่งพิมพ์ งานดีไซน์เสือ้ผ้า หรือ
แม้แตเ่ป็นแบบอย่างในการทํางานศิลปะให้ลกูปฏิบตัิตาม สามารถสอนลกูทํางานศิลปะได้ด้วย
ตนเอง เป็นต้น ซึ่งวิธีการสอนทกุแห่งเหมือนกนัคือการสอนแบบสาธิตประกอบการบรรยาย 
สําหรับการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี ตามแนวทฤษฏี DBAEทัง้ 5 แห่งเหมือนกนัคือมุง่เน้นให้
ผู้ เรียนมทีกัษะปฏิบตัิสงูสดุ ไมเ่น้นภาคทฤษฏี และบางแหง่ไมก่ลา่วถึงเนือ้หาด้านสนุทรียศาสตร์
หรือประวตัิศาสตร์ศิลป์เลย บางแห่งไมม่ีการประเมนิผลงาน ผู้สอนเพียงช่วยวจิารณ์ผลงานขณะ
ผู้เรียนกําลงัลงมือปฏิบตัิงาน ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัความพึงพอใจของผู้เรียนอาจไมแ่ก้ไขผลงานตามท่ีได้
ฟังคําวิจารณ์ก็ได้ ทัง้นีท้ัง้ 5 แห่งมีวตัถปุระสงค์เหมือนกนัคือเพ่ือสอนให้ผู้เรียนสามารถปฏิบิตงาน
ให้ได้ผลงานสําเร็จในเวลาอนัสัน้  
 จากการสงัเกตการณ์ตามสถานท่ีตา่งๆ ผู้ วิจยัได้ข้อสรุปวา่การท่ีผู้มาเรียนในแตล่ะแห่งมี
จํานวนมากหรือน้อยนัน้ ขึน้อยู่กบัปัจจยัหลายอย่าง ซึง่ประกอบด้วย 1) ความรู้และประสบการณ์
ของผู้สอนในการถ่ายทอดความรู้ มีความเป็นกนัเอง สนกุสนาน สามารถแนะนําเทคนิควิธีการ
ทํางานศิลปะให้ผู้เรียนสามารถปฏิบตัิตามได้โดยง่าย 2) สถานท่ีเรียนอยูใ่นแหลง่การเดินทาง
สะดวกสบาย รวมทัง้การจดับรรยากาศห้องเรียนให้เหมาะสม  3) คา่ใช้จ่ายในการเรียนการสอน 
บางแห่งมีคา่ใช้จ่ายท่ีคอ่นข้างสงูแตก่็ยงัมีผู้ เรียนจํานวนมาก ผู้ วิจยัพบวา่เป็นเพราะมีผู้สอนท่ีมี
ประสบการณ์สงู เน่ืองจากบางแหง่ผู้สอนเป็นศิลปินอิสระ มีเทคนิคการทํางานเฉพาะตวัท่ีสามารถ
ถ่ายทอดให้แก่ผู้เรียนท่ีสนใจได้ และ 4) การโฆษณาประชาสมัพนัธ์กิจกรรมวาดภาพระบายสีให้
เป็นท่ีรู้จกัแพร่หลายในกลุม่คนท่ีสนใจ ได้แก่ การทําป้ายโฆษณา การประชาสมัพนัธ์ทาง
อินเตอร์เนต็ การชกัชวนแนะนําจากคนรู้จกั เป็นต้น 
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นักศกึษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร คือผู้ ท่ีมีการ
พฒันาและมีวฒุิภาวะทางอารมณ์ สงัคมและสติปัญญาตลอดจนมี
ความรับผดิชอบต่อตนเองและสงัคม ตามวยัท่ีเหมาะสมโดย
พจิารณาบทบาทของผู้ใหญ่ตามวยั แบง่ได้ดงันี ้ผู้ใหญ่ตอนต้น 
ผู้ใหญ่ตอนกลาง ผู้ใหญ่ตอนปลาย (อาชัญญา รัตนอุบล, 2544) 
หลักการเรียนรู้ส าหรับผู้ใหญ่ มี 4 ประการ ดงันี ้

1. ผู้ใหญ่มีอตัมโนทศัน์ เป็นผู้ ท่ีรู้จกักการใช้เหตุผลตดัสินใจด้วย
ตนเองได้   
2. ผู้ใหญ่มีประสบการณ์ หลากหลายเหน็คุณค่าจากประสบการณ์
ตนเอง 
3. ผู้ใหญ่มีความพร้อมในการเรียน ได้เรียนรู้สิง่ท่ีเป็นประโยชน์   
4. ผู้ใหญ่เรียนเพ่ือต้องการนําความรู้ไปใช้ได้ทนัที 
          (อาชญัญา รัตนอุบล, 2544) 
การจัดกจิกรรมส าหรับผู้ใหญ่ (Andragogy) ประกอบด้วย            
ขัน้ตอน ดงันี ้     
1.  สร้างบรรยากาศเพื่อสง่เสริมการเรียน      
2.  กําหนดโครงร่างและวางแผนการสอนร่วมกบัผู้เรียน                                         
3.  วนิจิฉยัความต้องการของผู้เรียน              
4.  กําหนดวตัถุประสงค์ของการเรียน                 
5.  การพฒันารูปแบบกิจกรรมต่างๆ       
6.  การนํากิจกรรมไปปฎิบตัิ                        
7.  การประเมินผล          (Malcolm Knowles, 1980)  

      

หลักสูตรระยะสัน้ ของโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร (ฉบบั
ปรับปรุง พ.ศ.2548) หมวดวชิาศิลปกรรม รายวชิาศิลปะการวาดภาพ 
ประกอบด้วย  
1) ช่ือเร่ือง เพ่ือกําหนดการจดักิจกรรม 
2) จุดประสงค์  เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจพืน้ฐานของศิลปะ 
2)  เนือ้หาสาระ  เพ่ือผู้เรียนมีทกัษะในการวาดภาพลายเส้นและสี 
3)  กิจกรรม อธิบาย และสาธิต บรรยายประกอบการทํางาน   
4)  ส่ือการสอน    อุปกรณ์การวาด ระบายสี 
                 (สํานกัพฒันาสงัคม, 2548) 

 
 

กจิกรรมการวาดภาพระบายสีตามหลกัการ 4 แกนหลกั  
Discipline-Based Art Education (DBAE) เพ่ือเสริมสร้างและ
พฒันาศกัยภาพผู้เรียนในการรับรู้ การเหน็คุณค่าศิลปะและความ
งาม กล้าแสดงออกด้วยเหตุผลและอารมณ์จินตนาการ ซึง่ประกอบ
ไปด้วย 4 ด้าน ดงันี ้          
1.  ประวติัศาสตร์ศิลป์ (Art History) ถ่ายทอดประวตัิความเป็นมา
ของงานศิลปะ 2. สนุทรียศาสตร์ (Art Aesthetic) รู้คุณค่าของความ
งามทางศิลปะ 3. ศิลปะปฎิบติั (Art production) การสร้างผลงาน
ทางศิลปะเป็นประสบการณ์ตรง ช่วยให้เกิดทกัษะด้วยตวัเอง               
4. ศิลปวิจารณ์ (Art Criticism) ให้ความสําคญัต่อการรับรู้ บรรยาย 
วเิคราะห์ และตีความในการประเมินงานศิลปะ (Clark, Day and 
Greer, 1987 อ้างถึงในมะลฉิตัร เอือ้อานนัท์, 2542)                  

 
การจัดรูปแบบกจิกรรมเรียนการสอน มีองค์ประกอบดงันี ้
1. ขัน้การคิดออกแบบการเรียนการสอน                                                                                                                                    
 1.1 พจิารณาหลกัสตูร ปัญหาความต้องการของผู้เรียน    
 1.2 กําหนดเนือ้หาและมโนทศัน์   
 1.3 กําหนดวตัถุประสงค์    
 1.4 กําหนดยุทธวธีิในการสอน      
 1.5 กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ือ    
 1.6 การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน                                                                                                                                                
2. ขัน้การเขียนแผนการสอน ประกอบด้วย                                                                                  
วตัถุประสงค์ เนือ้หาสาระ มโนทศัน์  กิจกรรม ส่ือ การวดัและ
ประเมินผล บนัทกึผลการสอน  
     (Tyler, 1950 และ ทศินา แขมมณี, 2534)  

แนวทางการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสใีนหลกัสตูรระยะสัน้ สาํหรับนกัศึกษา 
โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE 

 

องค์ประกอบในการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี หลกัสตูรระยะสัน้ ประกอบด้วย 5 ด้านดงันี ้
1) วตัถุประสงค์   2) เนือ้หาสาระ 3) วธีิการสอน 4) ส่ือการเรียนการสอน  และ 5) การวดัและประเมินผล 

    

  

 

หมู่วิชาศลิปะการวาดภาพ หมวดวชิาศลิปกรรม โรงเรียน          
ฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร บางรัก มีแนวคิดดงันี ้
ฝึกสมาธิ คิดหาพรสวรรค์ สร้างสรรค์ผลงาน เพลดิเพลินเบกิบานใจ 
โดยเร่ิมด้วยการเรียนวาดภาพโครงสร้างเรขาคณิต วาดภาพวตัถุ 
หุน่นิง่ ภาพคนเหมือน วาดภาพทวิทศัน์ด้วยสีหมึก การเรียนทฤษฎีสี 
การระบายสีโปสเตอร์ สีอะคริลกิ เป็นต้น (ทนงรักษ์ ทดแทนคุณ, 
สมัภาษณ์  พ.ย. 2554) 

กรอบแนวคิดในการวจิยั เร่ือง การศึกษาการจดักิจกรรมวาดภาพระบายสีในหลักสูตรระยะสัน้ 
ส าหรับนักศึกษาโรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ตามแนวทฤษฎี DBAE 
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ประวัตผิู้ เขยีนวิทยานิพนธ์ 
 
 นางสาวปิยะรัตน์ สขุจํารัส เกิดเมื่อวนัท่ี 22 สิงหาคม พ.ศ. 2515 ท่ีจังหวดัลพบรีุ สําเร็จ
การศกึษาระดบัชัน้มธัยมปลายจากโรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) เข้าศกึษาตอ่ในระดบั
ปริญญาตรีสาขาวิชาศิลปกรรม คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพระ
นคร และสําเร็จการศกึษาระดบัปริญญาตรี (ศิลปศาสตร์บณัฑิต) เมื่อปีพ.ศ. 2539 เข้าศกึษาตอ่ใน
ระดบับณัฑิตศกึษาท่ีสาขาวิชาศิลปศกึษา ภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศกึษา                       
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2553 
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