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         การลดขนาด  PGF 2α  (Cloprostenol; EstroPLAN) แลวฉีดเขามดลูกสามารถสลายคอรปสลูเตียม และ
เหนี่ยวนําการเปนสัดในแมโคที่อยูในชวงวันที่  8-10 ของรอบการเปนสัดในโคได  จากการทดลองเหนี่ยวนําการ
เปนสัดในแมโคนมลูกผสมพันธุโฮลสไตนฟรีเชียนจากฟารมโคนม 3 ฟารม  และแบงโคออกเปน 3 กลุม  โคกลุม
แรก (26 ตัว)       ถูกเหนี่ยวนําใหเปนสัดดวยวิธีฉีด   PGF 2α    ขนาด  500   μg   (2ml)     เขากลามเนื้อ (กลุม
ควบคุม)     โคกลุมที่ 2 (30 ตัว) และกลุมที่ 3 (30 ตัว) ถูกเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF 2α   125μg (1/4โดส) 
และ 62.5 μg (1/8 โดส) ตามลําดับ โดยวิธีฉีดเขาปกมดลูกขางเดียวกับที่ตรวจพบคอรปสลูเตียมบนรังไขโดยใช
เทคนิคเชนเดียวกับการผสมเทียม ระดับโปรเจสเทอโรนของโคทั้ง   3   กลุมลดลงต่ํากวา 0.5 ng/ml  ภายใน 3 
วัน       หลังฉีดไมแตกตางกัน(P>0.05) คือ  84.62, 73.33 และ 63.33% ตามลําดับ  ระดับโปรเจสเทอโรนใน
กระแสเลือดในวันเริ่มการทดลอง   (วันที่ 0)  ในแมโคทั้ง   3   กลุมไมแตกตางกัน  ( P>0.05)  คือ 3.10 ±  1.52 
,     3.06 ±  1.13    และ 3.44  ±  1.43  ng/ml   ตามลําดับ  ระดับโปรเจสเทอโรนในวันที่  1  และ  3  หลัง
การทดลองลดต่ําลงทั้ง  3  กลุมและไมแตกตางกัน(P>0.05) คือ 0.58 ±  0.75 , 0.92 ±  1.01 และ 1.20 ±  
1.39 ng/ml ตามลําดับในวันที่ 1 หลังการทดลอง  และ 0.53 ±  0.85, 0.54 ± 0.82 และ 0.70 ± 1.03 ng/ml 
ตามลําดับในวันที่ 3 หลังการทดลอง  รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 ng/ml ภายใน 3 วัน
และระดับโปรเจสเทอโรนหลังการทดลองของโคแตละกลุมของแตละฟารมไมแตกตางกัน (P>0.05)  การศึกษา
ครั้งนี้สรุปวาการฉีด   PGF2α   โดยลดขนาดลงเหลือ 1/4  และ1/8 โดส   เขาสูปกมดลูกขางเดียวกับที่ตรวจพบ
คอรปสลูเตียม ระยะ 8 – 10 วันของรอบการเปนสัด       สามารถลดระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดภายใน  
3  วันหลังฉีดไมแตกตางกับการฉีดเขากลามเนื้อ และสามารถใชเหนี่ยวนําใหแมโคกลับเปนสัดหลังคลอดได 
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         Decreasing  doses of  PGF2α   (Cloprostenol; EstroPLAN)   by   intrauterine   infusion   caused 
luteolytic,  induced  estrus  in   Holstein  Friesian  crossbred  dairy  cows  on days 8-10 of the    estrus  
cycle.  The trial  cow  were  divided  into 3 groups,  the first group  (n=26)  (control)  were  induced 
by using PGF2α 500 μg IM. The second (n=30)  and the third group (n=30) cows were induced by 
using 125 μg (1/4 IU) and 62.5 μg (1/8 IU)  infused  into  the middle of the uterine horn, ipsilateral to 
the corpus luteum by the AI technique.     Estrus was determined by noting a decrease in the serum 
progesterone  level  to or less  than 0.5 ng/ml within 3 days of the treatment.    Estrus rates among the  
3 groups  were similar       (P>0.05;  84.62%,  73.33%  and  63.33% respectively).      Serum  
progesterone levels  on the day  of treatment  (Day 0)  were  similar  (P >0.05) for  the  three groups    
(3.10 + 1.52, 3.05 + 1.13  and 3.4 + 1.43 ng/ml  respectively).Serum progesterone on day 1 and day 
3 after the PGF2α was also similar  (0.58 + 0.75 , 0.92 + 1.01  and  1.20+1.39 ng/ml  respectively on 
day 1 and 0.53 + 0.85, 0.54 + 0.82 and 0.70 + 1.03 ng/ml respectively on day 3).         Estrus rates 
and progesterone    levels  were  not  affected  by  the  different    farm  environments   (P >0.05).  
Intrauterine   infusion  of  reduced   doses  of   PGF2α  (1/4  and  1/8  doses)  can   induced  luteolysis 
in dairy cows during the luteal phase within  3 days  just as  effectively as  the  IM  route.  These 
results can be used  to assist estrus induction  in postpartum dairy cows. 
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บทที่ 1  
 

 บทนํา 
 
1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
           การควบคุมเปาหมายทางดานระบบสืบพันธุมีความสําคัญในการเลี้ยงโคนมใหมีกาํไร    จึง
ตองดูแลเร่ืองระบบสืบพนัธุของโคใหด ี คือ ใหคาดัชนีระยะหางของชวงการตกลูก   (Calving 
Interval ; CI)    ไมเกิน 365 วัน     ซึ่งใน   365  วัน         ของระยะหางของชวงการตกลกูนี้จะ
ประกอบดวยระยะการตั้งทอง    (Gestation period )     ที่นาน 280-285 วัน       และระยะเวลา
คลอดถึงผสมติดตั้งทอง(Calving to Conception Interval ; CCI)  ซึ่งเปนระยะเวลาทองวาง 
(Days Open ;Do)     อีก 85 วัน  สวนประกอบสําคัญทีม่ีผลตอระยะเวลาคลอดถึงผสมติดตั้งทอง
คือ      ระยะหลังคลอดถงึผสมครั้งแรก  และระยะผสมครั้งแรกถึงผสมติดตั้งทอง  ระยะหลงัคลอด
ถึงผสมครั้งแรกมีเปาหมายที ่ 65 วันและตอง แกไขหากใชเวลาเกนิ 95 วัน (ปราจีน , 2541) การ
ควบคุมระยะเวลาคลอดถึงผสมครั้งแรกใหอยูในชวงที่กาํหนดทาํไดโดยการควบคุมใหเกิดการเขาอู
ของมดลูกอยางรวดเร็ว โดยปองกนัปญหาจากการขาดแคลนสารอาหารที่จําเปน (Nutritional 
stress) และปองกันและแกไขปญหาจากโรคที่เกิดภายหลังการคลอดตาง ๆ (Post parturient 
diseases) นอกจากนี้การตรวจการเปนสดัที่ถูกตองยังสงผลใหระยะจากคลอดถึงผสมครั้งแรกสั้น
ลงดวย 
           การควบคุมระยะผสมครั้งแรกถึงผสมติดตั้งทอง   ระยะนีจ้ะสั้นหรือยาวมีผลจากหลาย
ปจจัย เชน การเปนสัดปกติของโคแตละตัวและการตรวจการเปนสัด หากโคไดรับการผสมใน
ชวงเวลาที่ถกูตองจะทาํใหการผสมครั้งนัน้ประสบผลสําเร็จ ปญหาภายในมดลูกภายหลังการผสม
ก็สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งปญหาการอักเสบติดเชื้อจากการผสมพันธุที่ไมสะอาดหรือผสมพนัธุ
เร็วเกินไปสภาพผนงัมดลูกยงัไมปกติสงผลใหคัพภะไมสามารถฝงตวัในมดลูกดังกลาวได สงผล
ใหคัพภะตาย  (Embryonic death) จึงตองทาํการผสมครั้งใหมทําใหระยะผสมครั้งแรกถึงผสม
ติดตั้งทองยาวนานออกไปอกี นอกจากนี้ความผิดพลาดของการผสมพันธุไมวาจะเปนน้าํเชื้อและ
เทคนิคของผูผสมเทียมเองทีส่งผลใหเปอรเซ็นตการผสมติดลดลงไดเชนกนั 
             เพื่อควบคุมระยะเวลาคลอดถึงผสมติดตั้งทองซึ่งเปนตัวแปรสําคัญของการเขาใกล
เปาหมาย การควบคุมระยะหางของการคลอดลูก ซึ่งสามารถทําไดหลายวธิีตั้งแตการควบคุม
เพื่อใหโคเปนสัดหลังคลอดไดตามปกติ และสามารถผสมติดตั้งทองไดเร็วที่สุดโดยใหจํานวนครั้ง
ผสมตอการตั้งทอง (Services per conception rate) ต่ําที่สุด ในฟารมสวนมากพบวามีโค 2 กลุม 
ที่มีระยะเวลาคลอดถึงผสมติดตั้งทองยาวนานที่สุด คือ โคกลุมที่ไมแสดงอาการเปนสัด (Anestrus 
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cows) และโคกลุมที่ผสมซํ้าหลายครั้ง (Repeat breeders) การแกไขปญหาในกลุมที่ไมแสดง
อาการเปนสัด ทําไดโดยตรวจดูความผิดปกติของมดลกูและรังไขโดยการลวงคลําอวัยวะสืบพนัธุ
ผานทางทวารหนกั (Rectal palpation) ถาคลําพบคอรปสลูเตียม (Corpus luteum ; CL) ที่รังไข 
แสดงวารังไขทํางานปกติแตตรวจไมพบการเปนสัด ตองแกไขโดยการปรับปรุงวิธกีารตรวจการเปน
สัดหรือทําการฉีดพรอสตาแกลนดิน เอฟ ท ูแอลฟา (Prostaglandin F2α; PGF2α) เพื่อสลาย CL 
และเมื่อโคแสดงอาการเปนสัดแลวจึงทาํการผสมเทยีม แตถาตรวจไมพบ CL บนรังไขทั้ง 2 ขาง 
แสดงวารังไขไมทํางาน (Inactive ovary) ตองพิจารณาถึงสาเหตุแลวทําการแกไข 
           การแกไขปญหาโคที่มีปญหาการผสมซ้ําหลายครั้งใหทําการตรวจมดลูกและรังไขตามปกติ
พิจารณาวิธีการตรวจการเปนสัด ตรวจคุณภาพน้ําเชื้อและเทคนิคผสมเทียมของเจาหนาที่ผสม
เทียมวาปจจัยใดที่เปนสาเหตุทําใหเกิดการผสมซ้ําหลายครั้งหากพบวาปญหาดังกลาวมีสาเหตุ
จากการจับสัดคลาดเคลื่อนและกําหนดเวลาผสมไดไมเหมาะสม ใหพิจารณาแกไขโดยการชักนํา
ใหเปนสัด (Estrus induction) หรือเหนี่ยวนําใหเปนสัดพรอมกัน (Estrus synchronization) แลว
ทําการผสมเทียมเมื่อโคเปนสัดหรือทําการผสมเทียมโดยกําหนดเวลา (Fixed time AI)  

จะเห็นไดวาการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคนมมีความสําคัญมาก  เพราะนอกจากเปน
วิธีการในการ เพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ  โดยลดระยะเวลาคลอดถึงผสมติดตั้งทองในโคกลุม
ที่ไมแสดงอาการเปนสัดและโคกลุมที่ผสมซํ้าหลายครั้งลงได และสามารถนําไปลดระยะรอบการ
เปนสัด (Estrus cycle) ในโคกลุมที่แสดงการเปนสัดปกติไดดวยโดยทําใหชวงลูเตียลเฟสของโคสั้น
ลง (Shorten luteal phase) นอกจากนั้นการเหนี่ยวนําการเปนสัดยังมีประโยชนตอการควบคุม
แบบแผนของการคลอดลูก (Calving pattern) เพื่อใหมีโคคลอดลูกและใหผลผลิตตลอดทั้งปหรือ
วางแผนใหโคคลอดลูกในฤดูกาลที่มีความสมบูรณของพืชอาหารสัตวและสภาพภูมิอากาศ
เหมาะสมแกการผสมและตั้งทองครั้งตอไป ทางเลือกของการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคทําได
หลายวิธี เชน การใชฮอรโมนกลุมโปรเจสเทอโรน (Progesterone) และโปรเจสทาเจน 
(Progestagens) ที่มีผลิตภัณฑหลายชนิดใหเลือกใช เชน ผลิตภัณฑชนิดของฟองน้ําสําหรับสอด
เขาชองคลอด (Intravaginal sponge pessaries) ชนิดตัวปลดปลอยฮอรโมนสําหรับสอดเขาชอง
คลอด (Controlled internal drug releasing device) เชนซีไอดีอาร (CIDR) และ พริด (PRID) 
ผลิตภัณฑชนิดฝงใตผิวหนัง (Implants) เชน สําหรับฝงใตผิวหนังหลังใบหูไดแก นอรเจสโทเมท
ซีนโครเมทบี (Norgestomet Syncromate B)  
            ฮอรโมนอีกชนิดหนึ่งที่ไดรับความนิยมในการนํามาใชในการเหนี่ยวนําการเปนสัดคือ
PGF2αและอนุพันธสังเคราะห นอกจากนี้ยังมีการใชฮอรโมนมากกวา 1 ชนิดในการเหนี่ยวนําการ
เปนสัด (Combined treatments in estrous control) เชน การใชโปรเจสทาเจนรวมกับ PGF2α  

ตัวอยางเชน การใช PRID/CIDR   หรือ    นอรเจสโทเมทรวมกับ PGF2α การใชโปรเจสทาเจน
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รวมกับโกนาโดโทรปนรีลิสซ่ิงฮอรโมน (Gonadotropin releasing hormone ; GnRH)  และ  
PGF2α    การใช GnRH  รวมกับ PGF2α  และการใชเอสตราดิออลรวมกับโปรเจสทาเจน เปนตน 
            ในหลายวิธีของการเหนี่ยวนําการเปนสัดนั้นการใช PGF2α อยางเดียว  เปนวิธีที่ไดรับ
ความ นิยมมากวิธีหนึ่งเพราะตนทุนต่ําและวิธีการใชก็งายกวาผลิตภัณฑอยางอื่น นอกจากนี้ยัง
สามารถประยุกตใชไดหลายวิธีโดยเฉพาะการใชอนุพันธสังเคราะหของ PGF2α ชนิดตาง ๆ ที่มี
ความอยูตัวมากกวา PGF2α ชนิดธรรมชาติ 
              ในปจจุบันประเทศไทยมีความตองการใชประโยชนจากการเหนี่ยวนําการเปนสัดมากขึ้น
ไมวาจะเปนการใชเพื่อแกไขปญหาความสมบูรณพันธุในโคนมที่มีปญหาไมเปนสัดหรือผสมซ้ํา
หลายครั้ง หรือใชเพื่อความสะดวกในการจัดการดานระบบสืบพันธุในฟารมโดยทั่วไป และในการ
ทํางานดานเทคโนโลยกีารสืบพันธุตางๆ แตขอจํากัดทางดานงบประมาณทําใหตองพิจารณาวิธี
เหนี่ยวนําการเปนสัดที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดและคาใชจายตอครั้งต่ําสุด การวิจัยเรื่องการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดในโคโดยวิธีฉีด PGF2α เขามดลูกจึงเกิดขึ้น โดยนําความรูเกี่ยวกับการ
กระจายตัวของPGF2αในกระแสเลือดมาประยุกตเปนการฉีด PGF2α ขนาดต่ํากวาโดสปกติเขาสู
รางกายแบบเฉพาะที่ เพื่อหวังผลออกฤทธิ์ที่อวัยวะเปาหมายคือ CL บนรังไขไดโดยตรง   โดยมี
วัตถุปะสงคเพื่อหาแนวทางการลดตนทุนคาใชจายในการเหนี่ยวนําการเปนสัดที่มีประสิทธิภาพ 
โดยตั้งสมมติฐานวาการลดขนาดของ PGF2α แลวฉีดเขาทางมดลูกจะสามารถเหนี่ยวนําการเปน
สัดในโคได เพื่อเปนการเพิ่มทางเลือกของการเหนี่ยวนําการเปนสัดและนําไปใชในการแกไขปญหา
และการจัดการดานระบบสืบพันธุในฟารมโคนม 
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1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคโดยวิธีลดขนาดของ PGF2αที่

ฉีดเขามดลูก 
2. เพื่อศึกษาขนาดของ PGF2α ที่เหมาะสมในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีดเขา

มดลูก 
3. เพื่อศึกษาและพัฒนาเทคนิคการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคดวย PGF2α โดยวิธีฉีดเขา

มดลูก 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยภาคสนาม   (Field  trial)   ในประชากรแมโคนมพันธุผสม

โฮลสไตนฟรีเชียน ที่มีความสมบูรณพันธุ สุขภาพแข็งแรงและผานการเปนสัดมาอยางนอย 1 คร้ัง 
แตไมไดรับการผสม การทดลองเริ่มตนเมื่อยนืยันไดวาแมโคมี CL อายุ 8-10 วัน ทําการเหนี่ยวนํา
การเปนสัดและเจาะเก็บเลือดจากแมโควันละ 1  คร้ังเปนเวลา   4   วัน เพื่อนํามาตรวจหาระดับ
ของโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือด (Serum progesterone ; P4) โดยเจาะเลือดครั้งแรกกอนการ
เหนี่ยวนําการเปนสัด (Day 0) การทดลองสิ้นสุดลงเมื่อทําการเจาะเก็บเลือดโคในวันที่ 3 (Day 3) 
เสร็จสิ้น 
 
1.4 ขอตกลงเบื้องตน 
 
            ทําการทดลองในฟารมโคนมจาํนวน 3 ฟารม ฟารมละ 30 ตัวในฤดูกาลทีม่ีความสมบูรณ
พันธุสงู (พฤศจิกายน – กุมภาพนัธ) แมโคทุกตัวมีสุขภาพแข็งแรง คะแนนรางกาย (Body 
Condition Score ; BCS) มากกวา 2.5 และไมพบความผิดปกติใด ๆ ของระบบสืบพันธุกอนทาํ
การทดลอง 
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1.5 ขอจํากัดของการวิจัย 
 
           เนื่องจากการวิจัยแบงไดออกเปน 3 กลุม โดยแตละกลุมมีขนาดตัวอยางกลุมละ 30 ตัว 
รวมเปน 90  ตัว  ซึ่งเปนขนาดตัวอยางที่ใหญมาก  สําหรับการวิจัยดานโคนมในประเทศไทย 
เนื่องจาก ฟารมสวนใหญเปนฟารมขนาดกลางมีแมโคประมาณ 200 – 300 แม ดังนัน้จึง
จําเปนตองใช 3 ฟารมในการวิจัยครั้งนี ้โดยทําการทดลองในแตฟารมจํานวน 30 ตัว และแบง
ออกเปน 3 กลุม กลุมละ 10 ตัว เทากนัทุกฟารม 
 
1.6 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 

 
1.เพิ่มทางเลือกการเหนี่ยวนําการเปนสัดที่ใชตนทุนต่ําเปนประโยชนตอการลดชวงหาง

ของรอบการเปนสัด ลดชวงหางของการใหลูกและใชในงานระบบสืบพันธุที่ตองการการเหนี่ยวนํา
การเปนสดัพรอมกัน ตลอดจนการแกไขปญหาระบบสืบพันธุ 

2. ลดตนทุนของการเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยใช PGF2α อยางคุมคาและประหยัด เปน
การสงเสริมใหนักวิชาการและเกษตรกรหันมาใชการเหนี่ยวนําการเปนสัดเพื่อการผสมเทียมมาก
ขึ้น 

3.ใชผลในการอบรมนายสัตวแพทยและเจาหนาที่ผสมเทียมเพื่อใหสามารถนําไปใช
ประโยชนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 



บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 
2.1 แนวเหตผุลและทฤษฎีสาํคัญ 

 
2.1.1 ความสาํคัญของประสิทธภิาพระบบสืบพนัธุ 

 
          การควบคุมประสิทธิภาพระบบสืบพันธุของโคนมมีความสําคัญตอการเลี้ยงโคนม เนื่องจาก
แมโคนมที่มีการตั้งทองและคลอดลูกเทานั้นจึงจะใหผลผลิตคือน้ํานม หลังจากที่แมโคตั้งทองนาน 
280 วัน และคลอดแลวก็จะใหผลผลิตน้ํานมนาน 305 วนั  โดยผลิตนมจะสูงในชวงแรกหลังจาก
คลอดลูกและจะลดลงเรื่อย ๆ จนกระทั่งผลผลิตน้ํานมตอวันลดลงจนไมมีความคุมคาทาง
เศรษฐกิจแลว เกษตรกรจะหยุดรีดนมหรือดราย (Dry off) เพื่อใหแมโคไดพักและเตรียมตัวสําหรับ
การคลอดลูกและใหนมในระยะการใหนม (Lactation) คร้ังตอไป หมายถึงแมโคที่ดรายนี้ตองถูก
ผสมและตั้งทองมาแลวอยางนอย 7 เดือน จึงจะมีความคุมคาทางเศรษฐกิจ เนื่องจากโคดรายเปน
โคที่ไมใหผลผลิตแตเปนโคที่ตองเสียคาใชจายดานอาหารซึ่งเปนคาใชจายที่สูงที่สุดของการเลี้ยง
โคนม  ยิ่งไปกวานั้นหากโคที่ดรายนั้นไมตั้งทองยิ่งจะทําใหเกิดความสูญเสียแกฟารมไดมาก 
เพราะนอกจากเสียคาใชจายดานอาหารแลวยังยืดระยะใหผลผลิตครั้งใหมใหนานออกไปอีก 
เกษตรกรบางรายแกปญหานี้ดวยการยืดระยะรีดนมของโคใหนานออกไปอีกแตผลผลิตที่ไดก็นอย
ไมคุมคากับรายจายที่ออกไป 
           ความคุมทุนทางเศรษฐกิจของการเลี้ยงโคนม คือรายรับสุทธิจากการจัดการฟารมตอแมโค
แตละตัว (ปราจีน , 2541) รายรับที่เกษตรกรไดรับจากการเลี้ยงโคนมคือ รายรับจากการขายน้ํานม
ดิบ การขายลูกโคทั้งเพศผูและเพศเมีย การขายมูลแหงของโคเพื่อนําไปเปนปุยแกพืชและรายรับ
จากการคัดขายโคมีอายุหรือโคที่ผลผลิตต่ําออกจากฝูง เปนตน  สวนรายจายที่เกษตรกรตองเสีย
ขณะเลี้ยงโคนมไดแก คาอาหารทั้งอาหารหยาบและอาหารขนสําหรับโคในฟารมทุกตัว  คาใชจาย
ดานการจัดการฟารมโคนมทั่วไป เชน คายา คาไฟฟาและน้ํามัน คาอุปกรณที่เสื่อมชํารุด 
คาแรงงานภายนอกและภายในครอบครัวรวมทั้งคาเสื่อมของโรงเรือนและอุปกรณรีดเปนตน  หาก
โคนมในฟารมของเกษตรกรไมตั้งทองหรือผสมติดชาลงจะสงผลใหเกิดความสูญเสียในฟารมของ
เกษตรกร  โดยในดานรายรับเกษตรกรจะมีรายรับจากการขายน้ํานมลดนอยลงและเสียโอกาสใน
การขายลูกโครวมทั้งโคสาวตั้งทองอีกดวย  สวนในดานรายจายสิ่งที่เกษตรกรตองจายเพิ่มข้ึนจาก
ผลกระทบของภาวะโคนมผสมติดชาหรือไมตั้งทองไดแก คาใชจายตามปกติ และคาใชจายดาน



 7

การใชบริการผสมเทียม คาน้ําเชื้อ คายาและคาอาหารเสริมที่ตองใชในการแกไขปญหาของโคแต
ละตัว 
            จะเห็นไดวาประสิทธิภาพทางการสืบพันธุของโคแตละตัวมีความสําคัญตอการเลี้ยงโคนม 
เพื่อใหเกิดความคุมทุนของเศรษฐกิจหรือเกิดผลกําไรในการเลี้ยงโคนมจึงกําหนดเปาหมายหลัก
ดานการจัดการระบบสืบพันธุของการเลี้ยงโคนม คือใหโคมีชวงหางของการคลอดลูก 365 วัน หรือ 
1 ป ชวงหางของการคลอดลูกประกอบดวยระยะหลังจากคลอดถึงผสมติดและระยะของการตั้ง
ทอง  โดยปกติระยะของการตั้งทองจะไมมีการเปลี่ยนแปลง คือ ใชเวลา 280-285 วัน แตระยะหลัง
คลอดลูกถึงผสมติดตั้งทองมีการเปลี่ยนแปลงได  ระยะหลังคลอดลูกถึงผสมติดประกอบดวยระยะ
จากหลังคลอดลูกถึงผสมครั้งแรกและระยะผสมครั้งแรกถึงผสมติดตั้งทอง  ดังนั้นการควบคุมให
ชวงหางของการคลอดลูกใชเวลาไมเกิน 365 วัน จึงตองอาศัยการควบคุมใหระยะหลังคลอดลูกถึง
ผสมติดตั้งทองใหใชเวลาไมเกิน 80-85 วันดวย (รูปที่ 1) 
 

 
 
รูปที่ 1  ไดอะแกรมแสดงเปาหมายการจัดการควบคุมระยะของการใหลูก (Calving interval) ของแมโค 

 
ระยะหลังคลอดลูกถึงผสมครั้งแรกเปนระยะที่แสดงถึงการทํางานของรังไขที่ไดรับ

ผลกระทบจากภาวะของมดลูกหลังคลอด รวมทั้งภาวะของโภชนาการขณะนั้นและปจจัยอื่น ๆ  
สวนระยะผสมครั้งแรกถึงผสมติดตั้งทอง เปนภาวะที่บงชี้ถึงประสิทธิภาพการทํางานของรังไข  
ความถูกตองแมนยําของการตรวจจับสัดและการผสมเทียม และความพรอมของมดลูกสําหรับรับ
การผังตัวของตัวออน  (Embryo) การกําหนดใหระยะหลังคลอดลูกถึงผสมติดตั้งทองใชเวลาไม
เกิน 80-85 วัน แสดงวาแมโคตองผสมติดและเริ่มต้ังทองไมเกินวันที่ 80-85 วันหลังคลอดลกู ดงันัน้
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จึงตองเริ่มผสมเทียมตั้งแตรอบการเปนสัดกอนหนานั้น  ซึ่งหมายถึงวันที่ 60-65 หลังคลอดลูกหรือ
กอนหนานี้      โดยปกติหลังจากคลอดลูก     แมโคจะมีการกลับเขาอูของมดลูก   (Uterine 
involution) และมีการตกไขคร้ังแรกในวันที่ 28-30 หลังคลอดลูก แตอาจแสดงการเปนสัดใหเห็น
ชัดเจนในอีก 21 วันตอมา  ดังนั้นเพื่อใหสามารถลดระยะรอบของการเปนสัดเราสามารถนําการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดวิธีตาง ๆ มาใชเพื่อใหสามารถผสมเทียมไดเร็วขึ้นได 

 
2.1.2 การเปลี่ยนแปลงมดลูกและการเปนสัดหลังคลอด  
 
โคเปนสัตวเลีย้งลูกดวยน้าํนมทีจ่ัดอยูในกลุมที่มีรอบของการเปนสัดสม่ําเสมอ  

(McCraken and Schramm, 1988) โดยปกติภายหลงัจากการคลอดลูกจะมีการปรับสภาพของ
มดลูกเพื่อใหเขาสูภาวะปกติ โดยพบวาการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น มีกลไกกระตุนใหเกิดการลอก
หลุดของเนื้อเยื่อบุมดลูกและมีเลือดออกทีผ่นังมดลกู(Stevenson,1997) โคที่มีสภาพปกติของ
มดลูกจะกลับเขาสูภาวะปกติในวันที ่40  หลังจากคลอด  และจากการตรวจหาระดบัของโปรเจส
เทอโรนเลือดและน้ํานมพบวาโคที่ไมมีความผิดปกติภายหลังคลอดสามารถตกไขและแสดงอาการ
เปนสัดไดภายใน 4 สัปดาหหลังการคลอดลูก แตการแสดงการเปนสัดของโคที่แทจริงกับการเปน
สัดที่เกษตรกรตรวจพบมีความแตกตางกนัในชวงเวลาตาง ๆ เชน การศึกษาของ King และคณะ 
(1982) โดยการสํารวจการเปนสัดของโคภายหลงัการคลอด  โดยการติดตั้งกลองวดีีโอ ตลอดเวลา
เปนเวลา 80 วนั เปรียบเทยีบกับการตรวจการเปนสัดของโคตามปกติและยืนยันการเปนสัดดวย 
การตรวจระดบัโปรเจสเทอโรนในน้าํนม  พบวาโคเปนสดัครั้งแรกในชวง 4 สัปดาหหลังคลอดถงึ 
50%  แตเกษตรกรตรวจพบเพียง  20% การเปนสัดครั้งที ่ 2 เกิดขึ้นประมาณวนัที ่44 ตรวจพบการ
เปนสัด 95% โดยกลองวีดีโอแตเกษตรกรตรวจพบเพียง 44% สวนการเปนสัดครั้งที ่3 เกิดขึ้น
ประมาณวนัที ่63 ซึ่งจากวีดีโอพบการเปนสัด 100% แตเกษตรกรตรวจพบเพยีง 64% 
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2.1.3 การเปลี่ยนแปลงของรังไขและฮอรโมนในรอบการเปนสดั 
 
             Stevenson (1997) แบงวงรอบการเปนสัด  ของโคออกเปน  4 ระยะดังนี้ 
        1.ชวงการเปนสัด (Estrus)   คือวันที่โคแสดงอาการเปนสัดและยอมรับการผสมพรอมกับมี
การตกไขโดยปกติใชเวลาไมเกิน  1  วัน 
         2.ชวงหลังการเปนสัด  (Metestrus)    เร่ิมจากโคเริ่มมีการตกไขและเริ่มสราง CL พรอมทัง้
หลั่งโปรเจสเทอโรนออกมาแตยังอยูในระดบัตํ่า  (ต่ํากวา 1.0 ng/m/)  ไดแกวันที่ 1-3 หลังการเปน
สัด 
        3.ชวงไดเอสตรัส หรือ  ลูเตียลเฟส (Diestrus or luteul phase)  ชวงนี้จะมกีารเพิ่มข้ึนของ 
ระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดอยางรวดเร็วและคงอยูระดับสูง  จนกระทั่งชวงเวลาที่เร่ิมมีการ
ลดลงของระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือด ไดแก วันที ่ 4-18  หลงัการเปนสัด 
        4.ชวงการเจริญของฟอลลิเคิล  (Follicular phase)  ไดแกวันที ่19   กระทัง่วนักอนการตกไข  
ชวงนี้เร่ิมจากขณะที่มีการลดลงของระดับโปรเจสเทอโรนอยางรวดเร็ว พรอม ๆ กับการลดขนาด
ของ CLและมกีารเจริญของฟอลลิเคิลข้ึนมาเพื่อการตกไขคร้ังตอไป 

 
เพื่ออธิบายความสัมพันธของฮอรโมนทีเกีย่วของกับระบบสืบพันธุของโคเพศเมียในแตละ

รอบการเปนสดั    Hansel และ Convey (1983)   ไดแบงการเปลีย่นแปลงของฮอรโมนออกเปน 3 
ชวง คือ  

 1. ชวงกอนมกีารหลัง่ของโกนาโดโทรปน (Pregonadotropin surge) 
 2. ชวงหลังการหลั่งของโกนาโดโทรปน (Postgonadotropin surge)  
 3. ชวงลูเตยีลเฟส (Luteul phase)  ดังรูปที ่ 2 
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                       I………………… 3 ………………I………1……I…2…I 
      รูปที่ 2   การเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนในรอบการเปนสัด 

1 = ชวงกอนการหลั่งโกนาโดโทรปน  (Pregonadotropin surge) 
2 = ชวงหลังการหลั่งโกนาโดโทรปน  (Postgonadotropin surge) 
3 = ชวงลูเตียลเฟส (Luteal phase) 

 
การเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนชวงกอนมีการหลั่งของโกนาโดโทรปน ชวงนี้เร่ิมจากขณะที่

ระดับโปรเจสเทอโรนลดระดับลงอยางรวดเร็วและระดับเอสโตรเจนเริ่มสูงขึ้นจนกระทั่งถึงระดับที่
สูงที่สุดที่  24-30 ชั่วโมงกอนการตกไข  หลังจากที่ระดับของเอสโตรเจนเริ่มลดลงจะมีการหลั่ง LH 
และ FSH จากตอมใตสมองเพื่อใหสามารถเกิดการตกไข (รูปที่ 2)เปนที่สังเกตวาขณะที่เอสโตรเจน
ยังคงมีระดับสูงในกระแสเลือดนี้     จะไมเกิดการหลั่งของ   LH   และ FSH  ทั้งนี้เพราะวาระดับ
เอสโตรเจน ที่สูงทําหนาที่ในการยับยั้งการหลั่งของ FSH ยิ่งไปกวานั้น ขณะที่เอสโตรเจนสูงสุดนั้น 
FSH ก็มีระดับตํ่าที่สุดเชนกัน (Hansel and Convey, 1983)  นอกจากนี้เอสโตรเจนยังทําหนาที่
กระตุนใหไฮโปธาลามัสหลั่ง GnRH  เพื่อกระตุนใหตอมใตสมองหลั่ง  LH และ FSH ขั้นตอนนี้
เกิดขึ้นไดขณะที่โปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดต่ําเทานั้น หากใหโปรเจสเทอโรนแกโคกอนการหลั่ง
ของ GnRH สามารถยับยั้ง LH และ FSH ได การหลั่งของ LH และ FSH ใชเวลา 8 -10 ชั่วโมง     
และสิ้นสุดลงเมื่อตอมใตสมองตอบรับ GnRH   ลดลงโดยการลดปริมาณของรีเซปเตอรตอ GnRH  
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การเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนภายหลังการหลั่งของโกนาโดโทรปน ชวงนี้เร่ิมจากขณะที่
เอสโตรเจนเริ่มลดลงหลังจากมีการตกไขโดยเริ่มจากการแตกของเสนเลือดฝอย (Capillary) 
บริเวณเซลลเธคา (Interthecal cells) และชั้นเบสเมนทเมมเบรน (Basement membrane) ของ 
ฟอลลิเคิลและเกิดการเปลี่ยนแปลงการทําหนาที่ของเซลลชนิดเธคาและแกรนูโลซา (Theca and 
granulosa cells)   ไปเปนเซลลลูเตียล (Luteal cells) โดยเซลลเธคาเปลี่ยนไปเปนเซลลลูเตียล
ขนาดเล็ก (Small luteal cells) และเซลลแกรนูโลซาเปลี่ยนเปนเซลลลูเตียลขนาดใหญ (Large 
luteal cells) เราเรียกชวงเวลาที่เร่ิมมีการสรางเซลลลูเตียลนี้วาเปนชวงหลังการเปนสัด 
(Metestrus) ชวงนี้ระดับของ LH เอสโตรเจนและโปรเจสเทอโรนมีระดับตํ่า 

การเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนชวงลูเตียลเฟส(วันที่4-18)ชวงนี้เซลลลูเตียลสรางโปรเจสเทอ
โรน ไดมากขึ้นโดยทั่วไปเร่ิมนับเปนชวงลูเตียลเฟสเมื่อระดับโปรเจสเทอโรนสูงถึงระดับ 1ng/ml   
และระดับโปรเจสเทอโรนสูงที่สุดในวันที่    8-10  และยังคงอยูในระดับสูงจนกระทั่งวันที่   18  หลัง
การเปนสัด  ชวงที่โปรเจสเทอโรนสูงที่สุดนี้พบวาขนาดของ CL ใหญที่สุดเชนกัน 

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของมดลูก รังไข การแสดงอาการเปนสัดตลอดจนการ
เปลี่ยนแปลงของฮอรโมนพบวามีความแตกตางกันระหวางโคสายพันธุยุโรป (Bos taurus) และโค
ลูกผสมสายพันธุยุโรปและสายพันธุอินเดีย (Bos indicus) โดยพบวาในโคลูกผสมสายพันธุอินเดีย
มีชวงการแสดงอาการเปนสัดสั้น ชวงเวลาการตกไขภายหลังการเปนสัดสั้น  ระดับของ  LH  
ขณะที่สูงที่สุดต่ํากวาและระดับของโปรเจสเทอโรนโดยเฉลี่ยในชวงลูเตียลเฟสต่ํากวาโคสายพันธุ
ยุโรป (Patterson et al., 1992)  
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2.1.4 คอรปสลูเตียมและโปรเจสเทอโรน 
 
คอรปสลูเตียม (CL) เปนอวัยวะสําคัญที่ทําหนาที่สําคัญในการผลิตฮอรโมนสําหรับการตั้ง

ทอง (McCraken and Schramm, 1988)     CL  ทําหนาที่คลายตอมไรทอที่ทําหนาที่ผลิตฮอรโมน 
ภายหลังการตกไขมีเซลล 2 ชนิดที่ทําหนาที่ผลิตฮอรโมน ไดแกเซลลลูเตียลขนาดเล็กและเซลลลู
เตียลขนาดใหญ  ภายใน CL ที่เจริญเต็มที่พบวาเซลลลูเตียลขนาดเล็กมีจํานวน 20 % ของเซลลลู
เตียลทั้งหมดและสามารถสรางโปรเจสเทอโรนได 15% ของโปรเจสเทอโรนทั้งหมด โดยทํางาน
ภายใตอิทธิพลของ LH เปนสวนใหญ     เนื่องจากพบวารีเซปเตอรตอ   LH ของเซลลลูเตียลขนาด
เล็กมีมากกวาเซลล 
ลูเตียลขนาดใหญถึง  6  เทา (Hansel and Convey, 1983; Stevenson, 1997) โปรเจสเทอโรน
สวนมากถูกสรางจากเซลลลูเตียลขนาดใหญซึ่งเปนเซลลที่มีรีเซปเตอรตอพรอสตาแกลนดินอีทู 
(PGE2) ซึ่งทําหนาที่ยืดอายุของ CL และรีเซปเตอรตอ PGF2α นอกจากนี้เซลลลูเตียลขนาดใหญ
ยังเปนแหลงสังเคราะหสารนิวโรไฟซิน (Neurophysin) และออกซีโตซิน (Oxytocin) ไดเชนกัน 

ในกรณีที่มกีารตั้งทองเกิดขึ้นประมาณวันที ่ 20  เซลลลูเตียลขนาดใหญจะสลายตัวไป 
คงเหลือเฉพาะเซลลลูเตียลขนาดเล็กที่เพิม่ขนาดของเซลลใหใหญขึ้นและคงอยูตลอดการตั้งทอง
โดยอิทธพิลของ LH แตในกรณีที่ไมมีการตั้งทองพบวามีการสราง PGF2α จากมดลูกเพื่อสลายและ
เปนการสิ้นสุดการทาํงานของ CL สรุปไดวาสารออกฤทธิใ์นการรักษาการทํางานของ CL 
(Luteotropin) คือ LH และสารที่ออกฤทธิ์ในการสลาย CL (Luteolysin) คือ PGF2α 

ความสําคัญของโปรเจสเทอโรนในโคนั้นพบวาเปนฮอรโมนเพื่อรักษาการตั้งทอง
โดยเฉพาะในระยะแรก (Early pregnancy) โดยปองกันการตกไขของรอบการเปนสัดใหม โดย
กลไกทําใหตอมใตสมองไมสามารถหลั่ง LH และ FSH ได นอกจากนี้โปรเจสเทอโรนยังสําคัญ
สําหรับกระตุนการสรางและพัฒนาของตอมสรางน้ํานม(Mammary gland)  อยางไรก็ตามในโค
นั้นพบวา CL จําเปนสาํหรับการสรางโปรเจสเทอโรนในระยะแรกเทานั้นเพราะในชวงทายของการ
ตั้งทอง  รก(Placenta)  จะทําหนาที่เปนแหลงผลิตโปรเจสเทอโรนแทน CL เชนเดียวกับแกะ มา 
และคน (McCraken and Schramm, 1988) 

การควบคุมรอบการเปนสัดของโคนั้นพบวาโปรเจสเทอโรนทําหนาที่ควบคุมรอบการเปน
สัดโดยระดับโปรเจสเทอโรนที่สูงในในกระแสเลือดจะปองกันการหลั่ง FSH และ LH จากตอมใต
สมองในขณะที่ฟอลลิเคิลยังไมพรอมที่จะเกิดการตกไข  จนกระทั่งประมาณวันที่ 14  ของชวงลู
เตียลเฟส (วันที่ 18 ของ   รอบการเปนสัด) ระดับของโปรเจสเทอโรนและออกซีโตซินที่สูงในกระแส
เลือดจะกระตุนใหมดลูกสรางและหลั่ง PGF2α เพื่อสลาย CL และลดระดับของโปรเจสเทอโรนลง
สงผลให GnRH หลั่งและ FSH และ LH หลั่งตามมาในระดับสูงเกิดการตกไขในที่สุด 
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           2.1.5  การควบคุมและเหนี่ยวนําการเปนสัดในโค 
 
การเหนี่ยวนําการเปนสัดถูกนํามาใชในการจัดการโคนมหลังคลอด เพื่อควบคุมการเปน

สัดของโค โดยมีวัตถุประสงคหลัก 3 อยางไดแก 
           1.เพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุ โดยเพิ่มการตกไขและเพิ่มความแมนยําของการ
กําหนดเวลาผสมเทียมทั้งในโคกลุมปกติและโคกลุมที่มีปญหาระบบสืบพันธุ 
           2. ควบคุมแบบแผนของการใหลูก (Calving pattern) เพื่อใหสามารถคลอดลูกและให
ผลผลิตสม่ําเสมอ 
           3. เพื่อลดคาจางในการตรวจจับการเปนสัด โดยเฉพาะในตางประเทศจุดประสงคขอนี้เปน
จุดประสงคหลักของการนําการเหนี่ยวนําการเปนสัดมาใช (Gordon, 1996) 

 
โดยทั่วไปการเหนี่ยวนําการเปนสัดนั้นอาศัยหลักการ 2 อยางคือ  
1.  การยืดชวงลูเตียลเฟสใหยาวนานออกไปในชวงสั้น   ๆ โดยผลิตภัณฑของฮอรโมนโป

รเจสเทอโรนและโปรเจสทาเจน 
2.  การทําใหชวงลูเตียลเฟสสั้นลง โดยใช  PGF2α  (รูปที่  3) 
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          รูปที่ 3 แสดงหลักการควบคุมการเปนสัดในโคโดยใชโปรเจสเทอโรน (a) และ PGF2α (b) 

 
หลังการใหโปรเจสเทอโรนและโปรเจสทาเจนแกโค จะเพิ่มโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือด

ใหอยูในระดับสูง สงผลใหรีเซฟเตอรตอ GnRH ของตอมใตสมองไมตอบสนองตอ GnRH ทําใหไม
เกิดการหลั่งของ LH และ FSH จึงไมเกิดการตกไขในขณะนั้น แตเมื่อหยุดการใหโปรเจสเทอโรน 
จะทําใหตอมใตสมองตอบสนองตอ GnRH เกิดการหลั่งของ LH และ FSH ในระดับสูง เกิดการ
เปนสัดและตกไขตามมา ผลิตภัณฑของโปรเจสเทอโรนที่ใชควบคุมการเปนสัดของโคมีหลายชนิด
และวิธีใชแตกตางกัน เชน โดยการกิน (Feeding in meal) ชนิดฉีด ชนิดเคลือบกับฟองน้ําสําหรับ
สอดเขาชองคลอด  ชนิดควบคุมการปลดปลอยโดยสอดไวที่ชองคลอด และชนิดฝงใตผิวหนงั  เปน
ตนดังรูปที่  4     และตารางที่  1  ซึ่งแสดงการออกฤทธิ์ในการสลาย CL (Luteolytic agent) ใน
ผลิตภัณฑแตละชนิดตลอดจนชวงเวลาของการใช ชวงการแสดงอาการเปนสัด (Onset of 
oestrus) และความสมบูรณพันธุ (Fertility) ภายหลังการใชผลิตภัณฑแตละชนิด (Gordon, 1996) 
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รูปที ่4  แสดงทางเลือกของการใชโปรเจสเทอโรนในการเหนีย่วนําการเปนสัดในโค 

 
ตารางที่ 1   เปรียบเทียบสารออกฤทธิ์    (Luteolytic agent) ระยะเวลาใช (Duration of 
treatment) ชวงเวลากระทั่งแสดงอาการเปนสัด (Onset of oestrus) และ ความสมบูรณพันธุของ
การใชผลิตภัณฑโปรเจสเทอโรน  3  ชนิดคือ  PRID, Ear implant และ CIDR ในการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดในโค (Gordon; 1996) 
 
ชนิดผลิตภัณฑ 
(Method) 

สารออกฤทธิ์สลาย 
 CL ในผลิตภัณฑ 
 

ระยะเวลา 
ใชผลิตภัณฑ 
แตละครั้ง (วัน)  

ระยะเวลาที่แสดง 
อาการเปนสัดภาย 
หลังหยุดใช 
ผลิตภัณฑ (วัน) 

ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ
ด า น ร ะ บ บ
สืบพันธุ 
 

PRID 
 
 
Ear implant of 
norgestomet 
(N) 
 
 
CIDR 

10 mg capsule of 
oestradiol 
 
3mg N + 
 5mg oestradiol 
valerate at start  
of treatment 
 
10 mg capsule 
of oestradiol 

10-12 
 
 
9-10 
 
 
 
 
10-12 

2-3 
 
 
2-3 
 
 
 
 
2-3 

Normal 
 
 
Normal 
 
 
 
 
Normal 
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การควบคุมการเปนสัดโดยใช PGF2α หลักการก็คือ PGF2α เปนสารที่มีฤทธิ์ในการสลาย
CL (Luteolytic effect) เมื่อใหแกโคในขนาดที่เหมาะสม  สงผลใหเซลลลูเตียลตายลงทําใหระดับ
โปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดลดลง ตอมใตสมองสามารถตอบสนองตอ GnRH เกิดการหลั่งของ 
LH และ FSH ในระดับสูงจึงเกิดการเปนสัดและตกไขตามมา  ผลิตภัณฑของ PGF2α มีหลายชนิด
ทั้งชนิดธรรมชาติและชนิดสังเคราะหนอกจากนั้นการศึกษาเพื่อประยุกตใช PGF2αยังไดรับความ
สนใจอยางกวางขวาง เพื่อหาแนวทางการใชที่เหมาะสมที่สุด ไมวาจะเปนการศึกษาดานขนาด 
(Dose) วิธีการให (Route) จํานวนครั้ง (Numbers of treatment) และระยะเวลาให (Timing) 
ตลอดจนกลไกการออกฤทธิ์ของ PGF2α  ตอการสลาย CL  เปนตน 

นอกจากการใชโปรเจสเทอโรนหรือ PGF2α อยางใดอยางหนึ่งแลว ในปจจุบันยังมีการใช
ฮอรโมนมากกวา 1 ชนิดในการเหนี่ยวนําการเปนสัดเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการใชฮอรโมนแตละ
ชนิดโดยใหทํางานรวมกันและมีความแนนอนแมนยํามากขึ้น ฮอรโมนที่นํามาใชรวมกับโปรเจสเทอ
โรนหรือ PGF2α ไดแก เอสโตรเจนและ GnRH ดังรูปที่  5 
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2.1.6 ปจจัยที่ควรควบคุมในการเลือกใชวิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัดวิธีตางๆ  
 
ในการเลือกวิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัดที่เหมาะสมในการเลี้ยงโคนมของแตละฟารม

ควรคํานึงถึงปจจัยตาง ๆ ดังตอไปนี้  
ก.  การเหนี่ยวนําการเปนสัดนั้นสามารถลดจํานวนทองวางไดจริงหรือไม 
ข.  คาใชจายที่เพิม่ข้ึน จากการใชการเหนีย่วนาํการเปนสัดวิธีตาง ๆ เปรียบเทียบกบั
ประสิทธิภาพระบบสืบพันธุคุมคาเพียงใด 
ค.  ความยุงยากและเทคนิคการเหนี่ยวนาํการเปนสัดวิธตีาง ๆ เปนอยางไร 
ง. การวัดประสิทธิภาพระบบสืบพันธุดวยดัชนีจํานวนวนัทองวางเหมาะสม และ
ถูกตองหรือไมในสภาพการเลี้ยงที่แตกตางกัน 

 
จากการคํานวณคาใชจายในการเพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุโดยการใชโปรแกรม

เหนี่ยวนําการเปนสัดและตกไขพรอมกัน (Synchronizeovulation ; Ovsynch) ในโคนมหลังคลอด
ชวง 40-70 วัน โดยฉีด GnRH 100 gμ  เขากลามเนื้อและฉีด PGF2α 500 gμ เขากลามเนื้อใน
อีก 7 วันตอมาและฉีด GnRH อีกครั้ง  ใน 24 ชั่วโมงหลังฉีด PGF2α และผสมเทียมที่ชั่วโมงที่ 16 - 
18 หลังการฉีด GnRH  คร้ังที่ 2 (วีระศักดิ์,2543) แลวเปรียบเทียบระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนใน
กระแสเลือดและอัตราการผสมติดภายใน 90 วัน ระหวางโคกลุมทดลอง (Ovsynch)  และโคกลุม
ควบคุมที่จัดการผสมตามปกติของฟารม พบวาอัตราการตั้งทองจากการผสมครั้งแรกไมแตกตาง
กันระหวางการใชโปรแกรม Ovsynch กับกลุมควบคมุ (30% เทียบกับ 13.3% ตามลําดับ) แต
อัตราการตั้งทองภายใน 30 วันหลังคลอดของโคกลุม Ovsynch สูงกวาโคกลุมควบคุม (40.0% 
เทียบกับ 16.7% ตามลําดับ) และสามารถลดระยะคลอดถึงผสมติดจากการผสมครั้งแรกลงได 
(61.33 วัน เทียบกับ 78.29 วัน ในโคกลุม Ovsynch และ กลุมควบคุมตามลําดับ) และเมื่อ
คํานวณคาใชจายระหวาง 2 โปรแกรม โดยคิดคาฮอรโมน คาน้ําเชื้อ คาใชจายในการตรวจการเปน
สัด รวมทั้งคาอาหารขนและอาหารหยาบ พบวาโปรแกรม Ovsynch มีคาใชจายตอการตั้งทอง 
13,383 บาท สวนกลุมควบคุมมีคาใชจายตอการตั้งทอง 28,280 บาท โดยคาใชจายสวนที่เพิ่ม
มากข้ึนของกลุมควบคุมสวนใหญเปนคาใชจายดานอาหารในชวงที่โคยังไมมีการตั้งทอง 
นอกจากนี้จากผลการวิจัยในปเดียวกันเกี่ยวกับการเพิ่มประสิทธิภาพการสืบพันธุในโคนมโดยใช
ผลิตภัณฑฮอรโมนโปรเจสเทอโรนชนิด CIDR รวมกับฉีดเอสตราดิออล และ PG α2F  แลวผสม
เทียมโดยกําหนดเวลา (ศิริวัฒน, 2543) พบวาในโคกลุมทดลองอัตราการผสมติดสูงกวาโคกลุม
ควบคุมที่จัดการผสมตามปกติ (29.13% และ 18.18% ในโคกลุมทดลองและกลุมควบคุม
ตามลําดับ) แตจากการประมาณคาใชจายในการผสมตอการตั้งทองพบวากลุมทดลองมีคาใชจาย
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ตอการตั้งทองโดยไมรวมคาอาหารสูงกวากลุมควบคุม (2,520 บาท และ 1,430 บาท ในกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมตามลําดับ) และใหความเห็นไววาแมการใชฮอรโมนโปรแกรมดังกลาวมี
คาใชจายดานฮอรโมนสูง แตหากนํามาใชในโคที่มีปญหาผสมติดยากหรือผสมซํ้าอาจคุมคา 
เนื่องจากชวยลดวนัทองวางลงไดมาก 

จะเห็นไดวา แมการเหนี่ยวนําการเปนสัดเปนวิธีเพิ่มประสิทธิภาพระบบสืบพันธุของโคนม
ไดจริง แตคาใชจายที่เพิ่มข้ึนก็ควรเปนสิ่งที่ไดรับการพิจารณาควบคูไปดวย ตลอดจนเทคนิคและ
ความยุงยากของวิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัดก็เปนสิ่งสําคัญที่ควรศึกษา เพื่อหาวิธีการเหนี่ยวนํา
การเปนสัดใหเหมาะสมกับสภาพและปจจัยตาง ๆ ของโคนมแตละฟารม 

 

2.2 การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของ  
 

          2.2.1 การควบคุมการสลาย CL ของมดลูก  
 
          จากการสังเกตในโคทีถู่กตัดมดลูก (Hysterectomized) ขางเดียวกับที่พบ CL พบวาไมมี
การสลายของ CL ขึ้นจึงทาํใหมีผูศึกษาในเรื่องนี ้ โดยทดลองผาตัดและเคลื่อนยาย 
(Autotransplant)  สวนของมดลูกและรังไขไปเชื่อมกับเสนเลือดที่คอ (Jugulocarotid loops) ทํา
ใหเหน็ความสมัพันธระหวางมดลูกและรังไข (Utero-ovarian relationship; Anderson et 
al.,1969) โดยพบวายงัเกิดการเปลี่ยนแปลงและสลาย CL ตามปกติ แตการยายเฉพาะรงัไขไปผูก
กับเสนเลือดแดงที่คอ (Carotid artery) และเสนเลือดดําที่คอ (Jugular vein) พบวา  CL ไมสลาย
เปนเวลากวา 100 วัน ซึ่งเทยีบกับชวงลูเตยีลเฟสของแกะตามปกตทิี่ยาวนานแค 10-14 วัน เทานั้น 
แตการเคลื่อนยายทั้งมดลูกและรังไขไปบริเวณเดียวกนั พบ CL มีการสลายตามปกติ(McCraken 
and Caldwell,1969 ) จึงสนันษิฐานวามดลูกสามารถสรางสารบางอยางทีท่ําใหเกิดการสลายของ 
CL ได และคาดวาสารนัน้คือ PGF2α  เพราะทราบวา PGF2α สามารถสลาย CL ของหนทูี่เกดิ
ภาวะทองเทียมได จึงไดทําการทดสอบโดยทดลองฉีด PGF2α  จํานวนมากเขาเสนเลือดแดงเขา
รังไข (Arterial supply) ของรังไขที่ถกูยายฝากพบวาสามารถสลาย CL ได แตการฉีด PGF2α 
ขนาดเทากนัเขาสูรางกายแบบทั่วไป (Systemically) ไมสามารถทาํให CL สลายได อาจอธิบายได
วาในการฉีดเขารางกายทั่วไป PGF2α อาจถูกเจือจางและถกูกาํจดัอยางรวดเร็วในบางอวัยวะที่ 
PGF2α เคลื่อนที่ผานเชนที่ปอด (Piper et al., 1970)  
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          2.2.2  ขอมูลทางชีววทิยาของ PGF2α  
 
          สารตั้งตนของการสงัเคราะห PGF2α  เปนประเภทฟอสโฟไลปด (Phospholipid) ซึ่งอาจ
เปนฟอสโฟไลปดของเยื่อหุม (Membrane phospholipid) หรือไดจากไตรกลีเซอไรด 
(Triglyceride) และโคเลสเตอรอล (Cholesterol) หลังจากนัน้ฟอสโฟไลปดจะถูกเปลี่ยนไปเปน
กรดอะราชิโดนิก (Arachidonic acid)    โดยเอนไซมฟอสโฟไลเปส (Phospholipase)     และ
กรดอะราชิโดนิกจะถูก เปลี่ยนไปเปนสารเอนโดเพอรอกไซด (Endoperoxides) โดยเอนไซมไซโค
ลออกซีเจเนส (Cyclo-oxygenase) หลังจากนัน้เอนไซมพรอสตาแกลนดินซนีเธเตส 
(Prostaglandin synthetase) จะเปลี่ยนเอนโดเพอรอกไซดใหเปน PGF2α โดยทาํงานรวมกับ
เอนไซมไอโซเมอเรส (Isomerase)    ดังรูปที ่6   (Lands, 1988)  

รูปที ่ 6  กระบวนการสังเคราะห PGF2α  และพรอสตาแกลนดินชนิดอื่น ๆ 
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            การสลาย PGF2α ของรางกายเกิดขึ้นอยางรวดเร็วโดยปกตพิบวา PGF2α  จะไมมีการ
สะสมเพราะถกูสลายอยางรวดเร็วในบริเวณที่มีการผลิต  (Production sites) PGF2α  จะถูก
เปลี่ยนไปเปนเมตาโบไลทคอื 13,14- di-hydro-15-keto- prostaglandin- F2αหรือ PGFM โดย
ปฎิกิริยารีดักเตส  (Reductase) โดยเฉพาะอยางยิ่งปฏิกิริยานี้เกิดขึ้นอยางมากบรเิวณปอด ตับ 
และแหลงผลติของ PGF2α  เอง ปฏิกิริยาการเปลีย่นแปลงของ PGF2α  จะเกิดขึ้นที่ตําแหนง
อนุพนัธ OH (OH radical) ของคารบอนตําแหนง C15 และพันธะคู (Double bond) ระหวาง 
C13-C14  
              โดยทั่วไปพบวาคาครึ่งชีวิต (Half life) ของ PGF2α  ของรางกายตามปกติสั้นมากเพยีง 
2-3 วินาท ี (Bakhle, 1988 ; Pace-Asciak, 1988) การตรวจหา PGF2α  ในเลือดหรือในเนื้อเยื่อ
จึงตองทําการตรวจหาจากระดับเมตาไบไลทของ PGF2α(PGFM) เนื่องจาก PGF2α  เปน
ฮอรโมนเพื่อผลิตโดยอวัยวะและออกฤทธิ์ในอวัยวะนั้นโดยตรงหรือออกฤทธิท์ี่อวยัวะใกลเคียง
เทานั้นโดยที่อวัยวะเปาหมาย นั้นตองมีรีเซปเตอร (Receptor) ที่เฉพาะเจาะจงตอ PGF2αดวย
เสมอ การศึกษาถงึรีเซปเตอรตอ PGF2α ของลูเตียลเซลลของโค โดย Kimball และ Lauderdale 
(1975) และ Rao และคณะ (1979) พบวาการสะสมและออกฤทธิ์ของ PGF2α ใน CL นั้น อาศัย
จํานวนรีเซปเตอรตอ PGF2αของเยื่อหุมเซลลของเซลสลูเตียลและความทนทานตอเอนไซม 15-
OH-PG-dehydrogenase    ของผลิตภัณฑ PGF2α แตละชนิด (McCraken,1988 ; Rao,1998)  
              โดยปกติมดลูกจะมีกลไกควบคุมการสราง PGF2α โดยเริ่มจากการจับ (Binding) ของ
เอสโตรเจน (E2-17β) และรีเซปเตอรตอ E2-17β ในไซโตพลาสม (Cytoplasm) ของเซลลเอนโดมี
เทรียลของมดลูก (Endometrial cells)   แลวเกิดสัญญาณ (Signal)  ใหเกิดการสังเคราะหรีเซป
เตอรตอออกซิโตซิน (OT-receptors) ข้ึนบริเวณเยื่อหุมของเซลลเอนโดมีเทรียล(Endometrial 
plasma membrane) เมื่อออกซีโตซิน (OT)   ในกระแสเลอืดจับกับ OT-receptor  จะเกิดการ
ปลดปลอยกรดอะราชิโดนิคและเอนไซมพรอสตาแกลนดินซีนเธเตสจะเปลี่ยนกรดอะราชิโดนิค 
เปน PGF2αในที่สุด ดังรูปที่ 7  (McCraken and Schramm, 1988 ; Tysselling et al. 1998)  
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รูปที ่7 สมมติฐานกลไกการสังเคราะห PGF2α  ของมดลูกของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม (McCraken 
and Schramm, 1988)  
 
              ภายหลังจาก PGF2α  ถูกสรางจากเซลลเอนโดมีเทรียลของมดลูกแลวจะถูกสงไปยังรัง
ไขโดยถูกดูดซึมเขาสูเสนเลือดดําออกจากมดลูก (Uterine vein) แลว เคลื่อนที่เขาสูรังไขโดยถูกดูด
ซึมเขาสูเสนเลอืดแดงเขารังไข    (Ovarian   artery)    ที่ขดอยูรอบ ๆ    เสนเลือดดําจากมดลูกโดย
กระบวนการเคาเตอรเคอเรนท (Counter current)    เราเรียกบรเิวณที่เสนเลือดแดงเขารังไขพนัอยู
รอบ ๆ เสนเลอืดดําจากมดลูกนี้วายูเธอโรโอวาเรียนเพดดิเคิล (Utero-ovarian pedicle) ดังรูปที ่8 
(บนขวาและลางขวา)  หากทาํการผูกสวนปลายของเสนเลือดดําจากมดลูกกอนหนารังไขพบวา 
CL ที่อยูบนรังไขขางนั้นไมมกีารสลายเกิดขึ้น ดังรูปที ่8 (ลางซาย)  
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รูปที ่ 8  แสดงระบบไหลเวียนเลือดบริเวณมดลูกและรังไขของสัตวเลี้ยงลูกดวยนม (McCraken 
and Schramm, 1988)  

(บนซาย)   การไหลเวียนเลือดบริเวณมดลูกและรังไขของคน  

(บนขวา)  Utero-ovarian pedicle และบริเวณที่เกิด Counter current ของ PGF2α ของคน  

(ลางซาย ) การไหลเวียนเลือดบริเวณมดลูกและรังไขของสัตวเคี้ยวเอื้อง  

(ลางขวา) Utero-ovarian pedicle และบริเวณที่เกิด Counter current ของ PGF2α  ของสัตว

เคี้ยวเอื้อง  

               McCraken (1972)ไดสาธิตการเกิดเคานเตอรเคอเรนทของ PGF2α  จากเสนเลือดดํา
จากมดลูกเขาสูเสนเลือดแดงเขารังไข โดยการฉีด PGF2α  ที่ถูกทําเครื่องหมายดวยทริเทียม 
(Tritium labelled-PGF2α) เขาสูเสนเลือดดําจากมดลูกแลวสามารถตรวจพบ PGF2α  ที่ฉีดเขา
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ไปในชวง 20-30 นาทีตอมาที่เสนเลือดแดงเขารังไขและเนื้อเยื่อรังไขตลอดจน CL  แตพบวาชวง
การตรวจพบ PGF2α  นัน้สั้นมาก  
              การศึกษาการกระจายและดูดซมึ PGF2α ในแกะพบวาในชวงเวลาทีเ่กดิการสลาย CL
นั้น มดลูกสามารถผลิต PGF2α  เขาสูเสนเลือดดําออกจากมดลูกในอัตรา 25 μg ตอช่ัวโมง และ
เมื่อทดลองฉีด PGF2α   ชนิดธรรมชาติปริมาณ 25 μg เขาเสนเลือดดําจากมดลูกสามารถ
เหนีย่วนําการสลาย CL ได แตการฉีด PGF2α ขนาดเทากนัเขารางกายที่เสนเลือดอืน่ ๆ 
(Peripheral circulation) ไมสามารถเหนี่ยวนาํการสลาย CL ได  
              จากขอมูลที่ทราบวาคาครึ่งชวีิตของ PGF2α  นัน้สั้นมาก คือ 2-3 วินาทีใน PGF2α   
ชนิดธรรมชาต ิ (Beraziat,1988) และ 18 นาทีใน PGF2α ชนิดสังเคราะห (William et al., 1983) 
ดังนัน้ การตรวจหาระดับ PGF2α   ในกระแสเลือดหรือเนื้อเยื่อโดยตรงจึงทําไดยากจึงมกีาร
ตรวจหาระดับ PGF2α   โดยทางออมคือการตรวจหาระดับเมตาโบไลท (PGFM) ที่มีความอยูตัว
มากกวา แตอยางไรก็ตามแม PGF2α จะมีคาครึ่งชีวิตสัน้ แตก็พบวา PGF2α จากมดลูกสามารถ
กลับเขาสูมดลกูไดอีกครั้งในจํานวน 1% ของปริมาณที่ผลิต (McCraken and Schramm, 1988) 
และในการศึกษาการไหลเวยีนของ PGF2α   เขาสูมดลกูของโคพบวาคลายกับของแกะ    
 

         2.2.3 กลไกการสลายคอรปสลูเตียมของ PGF2α   ในโค  
 
         ในปจจบุันเชื่อวา PGF2α   สามารถทาํใหเกิดการสลาย CL โดยเกิดการเปลี่ยนแปลง 2 
อยาง คือ  
         1.  การสลาย CL  โดยรบกวนการทาํหนาที่ของเซลลลูเตียล (Functional   luteolysis)  
         2. การสลาย CL โดยทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงดานโครงสรางของเซลลลูเตียล (Structural 
luteolysis)  
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              การสลาย CL โดยรบกวนการทาํหนาที่ของเซลลลูเตียลนัน้ อาจโดยการลดการไหลเวยีน
เลือดจากรังไขเขาสู CL โดยไมกระทบตอระบบไหลเวยีนเลือดของรงัไขทั้งหมด หรืออาจโดยการ
ยับยั้งการสังเคราะหโปรเจสเทอโรนที่เกิดจากการกระตุนของ LH (Inhibiting LH-stimulated 
progesterone synthesis) แตเหตุผลทีค่อนขางเชื่อถอืไดของPGF2αตอการยับยัง้การทําหนาที่
ลดการสรางโปรเจสเทอโรน ก็คือ PGF2α จะไปจับกับรีเซปเตอรที่เยื่อหุมของเซลลลูเตียลและ
ขัดขวางกระบวนการสังเคราะหสารตั้งตนสาํหรับการสรางโปรเจสเทอโรน (McCraken and 
Schramm, 1988)  
              การสลาย CL โดยการเปลี่ยนแปลงดานโครงสราง อาจเกิดไดจากภาวะขาดแคลน
ออกซิเจน (Anoxic condition) ซึ่งเปนผลจาก การลดของปริมาณเลือดที่ไหลเวียนเขาสู CL 
(McCraken and Shcramm,1988) นอกจากนีย้ังพบวาที่บริเวณเยื่อหุมไลโซโซม (Lysosomal 
membrane) มีรีเซปเตอร ตอ PGF2α  ซึ่งอาจอธบิายไดวาในระยะแรกที่เร่ิมม ี  PGF2α ขนาด
ต่ําๆ ในกระแสเลือดสงผลใหเยื่อหุมเซลลลูเตียลสูญเสียการทาํหนาที ่  PGF2α จึงเคลื่อนเขาสู
เซลลและจับกบัรีเซปเตอรที่เยื่อหุมไลโซโซมและกระตุนใหโลโซโซมหลัง่เอนไซม (Lysosomal 
enzyme) และเกิดการทาํลายเซลลในที่สุด  
 
         2.2.4 การนํา PGF2α  มาใชทางดานระบบสืบพันธุของโค 
 
          ในระยะแรก ๆ เปนที่เขาใจกันวา PGF2α ทําใหเกิดประโยชนกับระบบสืบพันธุของแมโคหลงั
คลอดโดยอาศัยกลไกในการสลาย CL เพียงอยางเดียว โดย Benmard และ Stevenson (1986) 
และ Archbald และคณะ (1990)  รายงานวา PGF2α จะไปสลาย CL  ที่ยังไมเจริญเต็มที่ ซึ่ง
เกิดขึ้นจากการตกไขครั้งแรกหลังจากคลอด ทําใหจํานวนรอบของการเปนสัด และการตกไข
เพิ่มข้ึน โดยจํานวนรอบของการเปนสัดและการตกไขที่เพิ่มข้ึน จะทําใหความสมบูรณของระบบ
สืบพันธุเพิ่มข้ึนดวยในการผสมครั้งแรกหลังคลอด แตอยางไรก็ตามในระยะตอมามีผูใหความเหน็ที่
ขัดแยงกนัออกไป โดยแสดงใหเห็นวาการตอบสนองของแมโคไมแตกตางกัน ทั้งตัวที่มีและไมมี CL 
บนรังไข ขณะที่ให PGF2α ภายหลังคลอด (Etherington et al., 1984 ; White and Dobson, 
1990 ; Benmard and Stevenson, 1986 ; Glanvill and Dobson, 1990 ; Bonnett et al.,1990 )
โดย White และ Dobson (1990) รายงานวา ไมสามารถใชระดับของโปรเจสเทอโรนในน้ํานมเปน
ตัวกําหนดวาโคตัวใดที่จะตอบสนองตอการใช PGF2α 
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         กลไกอื่นที่นํามาอธิบายการทํางานของ PGF2α  คือ คุณสมบัติในการกระตุนการบีบตัวของ
กลามเนื้อมดลูก โดย Lindell และ Kindahl (1983) รายงานวา การให PGF2α แกแมโคหลังคลอด
ในระยะแรกระหวางวันที่ 3 ถึง 13 หลังจากคลอด จะกระตุนการบีบตัวของกลามเนือ้มดลกู ซึง่ผลที่
ตามมาก็คือ จะเพิ่มอัตราเร็วในการเขาอูของมดลูก และนอกจากนี้การกระตุนใหเกิดการบีบตัวของ
มดลูกยังชวยเพิ่มการขับของเสีย และเชื้อโรคภายในมดลูกออกมาดวย  การฉีด PGF2α เขาทาง
เสนเลือดดําเพียงครั้งเดียวจะเพิ่มความดัน ความถี่และความแรง ในการบีบตัวของมดลูกของทุก
ชวงของวงรอบการเปนสัดยกเวน Cloprostenol ซึ่งไมใหผลดังกลาว แตอยางไรก็ตาม Eiler และ
คณะ (1984) รายงานแตกตางกันวา การให PGF2α แกแมโคในวันที่ 2 และ 3 หลังจากคลอด ไมมี
ผลตอการบีบตัวของกลามเนื้อมดลูก 
           จากการศึกษาในชวงตอมายังพบวา นอกจาก PGF2α จะมีผลโดยตรงตอกลามเนื้อมดลูก
แลว ยังไปมีผลตอการพัฒนาของโครงสรางตาง ๆ ภายในรังไขในระยะหลังคลอดดวยโดย 
Guibault  และคณะ (1987) ทดลองใหฟลูนิซิน เมกลูมิน  (Flunixin meglumin) แกแมโคพันธุบ
ราวสวิส เพื่อกดการหลั่งของ PGF2α ภายในรางกาย พบวาโคที่ไดรับฟลูนิซินจะมกีารทาํงานของรงั
ไขทั้งสองขางลดลง โดยจํานวนของฟอลลิเคิล และ CL บนรังไขมีจํานวนลดลงในชวง 60 วันแรก 
หลังจากคลอด แตเมื่อให PGF2α เขาไปทดแทน พบวาการทํางานของรังไขเพิ่มมากขึ้นโดยเฉพาะ 
รังไขขางเดียวกับปกมดลูกที่เคยตั้งทอง Guilbault และคณะ (1987)  ทําการกดการหลั่งของ 
PGF2α เชนเดียวกับการทดลองแรกและทําการวัดระดับของฮอรโมนในกระแสเลือด พบวากลุมที่
ไดรับฟลูนิซินจะมีระดับความเขมขนสะสมของโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดและระดับความ
เขมขนของ LH ลดลงและเมื่อให PGF2αจากภายนอกทดแทนเขาไป จะสงผลใหระดับของโปรเจส
เทอโรนในกระแสเลือดเพิ่มข้ึนใกลเคียงกับกลุมควบคุม จากทั้งสองการทดลองที่กลาวมาแสดงให
เห็นวา PGF2α  ที่หลั่งออกมาปริมาณมากหลังจากคลอด จะไปทําใหเกิดการสลายของ CL เร็วขึ้น
หรือไปมีผลทางระบบตอไฮโปธาลามัส (Hypothalamus) และตอมใตสมอง (Pituitary) ทําใหเกิด
การเจริญของฟอลลิเคิลและฟอลลิเคิลมีขนาดใหญข้ึน เมื่อเกิดการตกไขก็จะทําใหเกิด CL ที่
สมบูรณและสามารถทําหนาที่ไดอยางดี   Villeneuve และคณะ (1988) ให PGF2α แกแมโคเนื้อ
เขาทางหลอดเลือดดําอยางตอเนื่องตั้งแตวันที่ 2 ถึง 10 ภายหลังคลอด พบวาในวันที่ 35 หลัง
คลอด รังไขของโคที่ไดรับ PGF2α จะมีเสนผาศูนยกลางของฟอลลิเคิลขนาดใหญเปนที่ 1,2  และ 3 
เพิ่มข้ึนมากกวากลุมที่ไมไดรับ แสดงวาการให PGF2α ทางหลอดเลือดดําอยางตอเนื่องอาจไป
กระตุนการแบงเซลลแบบไมโตซีสของเซลลในฟอลลิเคิล ซึ่งผลที่ตามมาก็คือการพัฒนาของฟอลลิ
เคิลขนาดใหญในรังไขทั้งสองขางมีอัตราเร็วสูงขึ้น Vilez และ Randel (1993) รายงานวา PGFM 
ซึ่งเปนเมตาโบไลทของ PGF2α ในพลาสมาชวง 7 วันแรกหลังคลอดของแมโคที่มีชวงหางระหวาง



 26

คลอดถึงเปนสัดครั้งแรกสั้น จะมีความเขมขนมากกวาแมโคที่มีชางหางระหวางคลอดถึงเปนสัด
คร้ังแรกที่ยาวนานออกไป คือ เทากับ 361±  22 และ 264 ± 27 pg/ml ตามลําดับ และความ
เขมขนของ PGFM ของแมโคที่มีความคงอยูของ CL เปนระยะเวลาปกติ จะมากกวาโคที่มีอายุของ 
CL และไมมี CL แสดงใหเห็นวา PGF2α ที่หลั่งออกมามีผลตอการกลับมาทําหนาที่ตามปกติของ
รังไขภายหลังคลอด และ PGF2α ที่เพิ่มสูงขึ้นกอนการเปนสัดครั้งแรกมีผลตอความสมบูรณและ
ระยะเวลาการคงอยูของ CL ภายหลังการตกไข 
 
        ก.  ผลการใช PGF 2α  ในแมโคหลังคลอดตอความสมบรูณของระบบสืบพันธุ 

 
PGF 2α   ที่ถูกผลิตขึ้นจาก Cotyledon ของมดลูก จากการวัดระดับความเขมขนไดจากเม

ตาโบไลทของ PGF 2α (PGFM)  ซึ่งคงอยูในพลาสมายาวนานและตรวจวัดไดงายกวา PGF2α 
ความเขมขนของ PGFM จะเพิ่มสูงขึ้นในชวง 48-72 ชั่วโมง กอนคลอด เพื่อทําหนาที่ในการสลาย 
CL และเพิ่มการบีบตัวของกลามเนื้อมดลูกในขณะคลอด หลังจากการคลอดระดับของ PGFM 
ยังคงสูงอยู โดย Vilez และ Randel  (1993) รายงานวา PGFM ในพลาสมาของโคพันธุบราหมัน 
ในวันแรกหลังจากคลอดมีความเขมขนเทากับ 728± 78 pg/ml เพิ่มสูงสุดในวันที่ 2  และลดลง
อยางรวดเร็วจนกระทั่งวันที่ 5 มีความเขมขน 433± 78 pg/ml หลังจากนั้นจะลดลงอยางชา ๆ 
จนถึงวันที่ 21  มีความเขมขนเทากับ 211 ± 82 pg/ml ถาเกิดการอักเสบของมดลูกขณะกําลังเขา
อู ระดับ PGFM จะยังคงสูงกวาระดับปกติเปนเวลานาน โดย Vechio และคณะ (1992) ทดลองทํา
ใหโคพันธุแองกัสและลูกผสมติดเชื้อ Actinomyces pyogenes  และ Hemolytic-Escherichia 
coli ในมดลูกระหวางวันที่ 8-14 ของวงรอบการเปนสัดแรกหลังจากการคลอด พบวาระดับความ
เขมขนของ PGFM สูงขึ้นและมีรูปแบบการหลั่งเปลี่ยนแปลงไป แมโคที่เกิดปญหารกคางหลังจาก
คลอดจะมีระดับของ PGFM เพิ่มข้ึนเร็วกวาโคปกติในชวงกอนคลอด  
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         ข.  การใช PGF 2α  ในแมโคหลังคลอดที่มีความผิดปกติของระบบสืบพันธุ 
 
         ระยะหลังคลอดเปนชวงที่มีโอกาสเกิดความผิดปกติของระบบสืบพันธุในแมโคไดมากที่สุด 
โดย Etherington และคณะ (1984) รายงานวา ปญหาที่พบมากที่สุดภายใน 28 วันหลังคลอด คือ 
การเกิดรกคาง (16.7%) และมดลูกอักเสบ (25.9%) ในชวงหลังจาก 28 วัน ความผิดปกติที่พบได
มาก คือ การเกิดถุงน้ําในรังไข (16.4%), Prebreeding anestrus (16.1%) และ Postbreeding 
anestrus (11.8%) และจากการศึกษาในโคโฮลสไตนฟรีเชี่ยน จํานวน 170 ตัว พบวาปญหาที่พบ
มากที่สุดภายใน 40 วัน หลังจากคลอด คือ การเกิดรกคาง (15.2%) และมดลูกอักเสบ (9.9%) 
ความผิดปกติที่พบไดมากหลังจาก 40 วัน คือ Postbreeding anestrus (21.0%) , Prebreeding 
anestrus (17.4%)    และการเกดิถุงน้ําในรังไข(16.2%) แมโคที่มีความผิดปกติของระบบสืบพันธุ
ในระหวางและหลังการคลอดจะมีความสมบูรณของระบบสืบพันธุลดลง โดย Benmard และ 
Stevenson (1986) รายงานวา โคปกติมีชวงหางระหวางคลอดถึงตกไขคร้ังแรกประมาณ 3 
สัปดาห และมีชวงหางระหวางคลอดถึงเปนสัดครั้งแรกประมาณ  3-6 สัปดาห  ซึ่งชวงหางทั้งสอง
เพิ่มข้ึนอยางชัดเจนในแมโคที่มีปญหาระหวางการคลอด เชน การคลอดยาก การติดเชื้อในมดลูก  
การเกิดถุงน้ําในรังไข เกิดการบาดเจ็บระหวางคลอด หรือมีโรคทางระบบเมตาบอลิซึมอ่ืน ๆ 
Archbald และคณะ (1990) รายงานวาโคปกติมีอัตราการตั้งทองในวันที่ 90  120  และ 180  หลัง
การผสมมากกวาโคที่ผิดปกติ  และมีจํานวนวันทองวาง  และจํานวนครั้งของการผสมตอการตั้ง
ทองสูงกวาโคที่มีความผิดปกติของระบบสืบพันธุ 
          PGF 2α  ถูกนํามาศึกษาและทดลองใชในการปองกันรักษา รวมทั้งลดผลเสียจากความ
ผิดปกติของระบบสืบพันธุที่เกิดขึ้นในชวงหลังการคลอดดังกลาว  ซึ่งจากการศึกษาที่ผานมาพบวา
แมโคที่ถูกเหนี่ยวนําการคลอดดวยสเตียรอยด  จะมีอุบัติการณการเกิดรกคางมากกวาแมโคที่
คลอดเองตามธรรมชาติ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงไปของกลไกที่ควบคุมการหลุดของรกในชวง
หลังคลอด โดย Gross และคณะ (1988)  รายงานวาการให PGF 2α ภายใน 1 ชั่วโมง หลังจากให
เดกซาเมทาโซน  เพื่อเหนี่ยวนําการคลอดทําใหอัตราการเกิดรกคางเทากับ 90.5 เปอรเซ็นต  เมื่อ
ทําการเหนี่ยวนําใหเกิดการคลอดในโคพันธุโฮลสไตนฟรีเชี่ยน  จํานวน 71 ตัว  พบวาโคที่ ไดรับ 
PGF 2α  มีอัตราเกิดรกคางนอยกวากลุมที่ไมไดรับ คือเทากับ 21 เปอรเซ็นต และ 88 เปอรเซ็นต 
ตามลําดับ  แตมีรายงานวาการฉีด Cloprostenol หรือ Dinoprost ใน 1 ชั่วโมงหลังจากใหเดกซา
เมทาโซนหรือเดกซาเมทาโซนรวมกับ Cloprostenol ในการเหนี่ยวนําการคลอดไมสามารถลด
อัตราการเกิดรกคางลงไดสําหรับในแมโคที่คลอดลูกธรรมชาติ  แตพบวาการให Fenprostalene 
ในแมโคที่คลอดลูกตามปกติจะมีอัตราเกิดรกคางลดลงอยางมีนัยสําคัญ แต Gross (1988) 
รายงานวา การให PGF2α  แกแมโคหลังจากการคลอดตามธรรมชาติ 1 ชั่วโมง ไมสามารถลดอตัรา
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การเกิดรกคางลงไดในแมโคที่ไดรับการผาตัดทําคลอด Stocker และ Waelchi (1993) รายงานวา
โคที่ผาตัดเอาลูกออกเมื่อไดรับ Dinoprost สามารถขับรถออกมาภายใน  12 ชั่วโมง ไดถึง 80 
เปอรเซ็นต ซึ่งมากกวาโคที่ไมไดรับ Dinoprost   ซึ่งเทากับ 20 เปอรเซ็นต อยางมีนัยสําคัญ 

PGF 2α  ถูกนํามาใชเพื่อรักษาแมโคที่มีความผิดปกติของระบบสืบพันธุ โดย Struder และ
คณะ ศึกษาในโคจํานวน 14 ตัวที่เกิดปญหารกคางและรายงานวา PGF2α  มีประสิทธิภาพในการ
รักษารกคางไมแตกตางจากออกซิโตซิน จากการรักษาแมโคที่เกิดรกคางดวย Fenprostalene 
พบวาแมโคเกิดมดลูกอักเสบตามมาหลังจากการรักษา 36 ตัว ซึ่งนอยกวาการเกิดมดลูกอักเสบใน
กลุมที่ไมไดรับการรักษาซึ่งเทากับ 42 ตัว  PGF2α มีประสิทธิภาพในการรักษามดลูกอักเสบในแม
โคที่อยูวงรอบและไมอยูในวงรอบของการเปนสัด และจากการศึกษาพบวาการรักษามดลูกอักเสบ
โดย ใช PGF2α ,น้ํายาลูกอลไอโอดีนลางมดลูก  เอสโตรเจนฉีดเขากลามเนื้อและใชออกซิโตซินฉีด
เขากลามเนื้อหรือการใชสารเหลานี้รวมกัน จะมีอัตราการหายจากมดลูกอักเสบไมแตกตางกัน 
ขณะที่การใช PGF2α มีขอไดเปรียบตรงที่ความสะดวกในการใช และไมตองมีระยะหยุดสงน้ํานม
เหมือนการรักษาดวยยาปฏิชีวนะ นอกจากนี้ในชวงหลังการตกไขคร้ังแรก  (หมายถึง 2-3 สัปดาห
หลังจากคลอด) มักเกิดการสะสมของหนองภายในมดลูกและถุงน้ําในรังไข ซึ่งทั้งสองภาวะ CL จะ
ยังคงอยูและไมสลายไปดังนั้น PGF 2α จึงเปนทางเลือกที่ใชรักษากรณีดังกลาว  

แมโคที่เคยมีประวัติเกิดความผิดปกติของระบบสืบพันธุไมวาจะดวยสาเหตุใดก็ตามสิ่งที่
ตามมาก็คือ  การลดของประสิทธิภาพในการใหผลผลิตทางการสืบพันธุ ดังนั้นจึงมีการทดลองใช   
PGF2α   เพื่อลดผลเสียที่เกิดขึ้นดังกลาว โดย White และ Dobson (1990) ฉีด Dinoprost 25 มก. 
ในวันที่ 8 หลังคลอดในแมโคจํานวน 331 ตัวที่มีอาการคลอดยาก พบวากลุมที่ไดรับ Dinoprost มี
ชวงหางระหวางคลอดและเปนสัดครั้งแรกลดลงเหลือ 34 วัน จาก 43 วันในกลุมที่ไมไดรับการฉีด 
ชวงหางระหวางคลอดถึงผสมติดลดลงเหลือ 68 วันจาก 86 วัน  จํานวนครั้งของการผสมตอผสม
ติดลดลงจาก 1.78 เหลือ 1.58 และอัตราการผสมติดครั้งแรกเพิ่มข้ึนจาก 48 เปอรเซ็นต เปน 61 
เปอรเซ็นต  McClary และคณะ (1989) พบวาแมโคที่เคยมีประวัติรกคางและมดลูกอักเสบมากอน
เมื่อไดรับ PGF2α   ในระหวางคลอดถึงผสมครั้งแรกสั้นกวากลุมที่ไมไดรับ PGF2α  และมีจํานวน
เฉลี่ยของการผสมตอการตั้งทองลดลง คือ เทากับ 1.83 ± 1.17 คร้ัง เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่
ไมไดไดรับซ่ึงมีจํานวนเฉลี่ยเทากับ 2.50 ± 1.19 คร้ัง และมีระยะเวลาทองวางลดลง เทากับ 97.0 
±  32.5 วัน  เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมควบคุมซ่ึงมีระยะเวลาที่ทองวางเทากับ 133.4  ± 54.8 วัน   
Benmrad และ  Stevenson (1986)  ให PGF2α  25 มก. แกแมโคจํานวน 234 ตัว  ที่มีปญหา
ระหวางการคลอด เชน เกิดการคลอดยาก รกคาง ติดเชื้อในมดลูก มีหนองไหลจากปากชองคลอด  
เปนโรคไขน้ํานม  เกิดภาวะคีโตซีส  เกิดการขยายใหญอยางผิดปกติของปกมดลูกหรือคอมดลูก  
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พบวาชวงหางระหวางการตั้งทองและผสมติดของโคกลุมที่ไดรับ PGF2α   ลดลง 43  ถึง  45  วัน  
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมโคที่ไมไดรับ PGF2α 

แตอยางไรก็ตาม Glanvill และ Dobson (1991) รายงานผลที่แตกตางไป โดยทดลองฉีด 
Dinoprost  25 มก. ในระหวางวันที่ 24  ถึง 28  หลังคลอดแกแมโคนมที่มีปญหาระหวางการคลอด  
พบวากลุมที่ไดรับ Dinoprost และไมไดรับ Dinoprost มีชวงหางของการคลอดลูกแตละคร้ัง  อัตรา
การผสมติดครั้งแรกของการผสมและจํานวนครั้งของการผสมตอการผสมติดไมแตกตาง  
Stevenson และ Call (1988) ทําการฉีด PGF2α   25 มก. แกแมโค 843 ตัว โดยแบงเปน 2 ชวง 
คือ ในระหวางวันที่ 11  ถึง 25 และในระหวางวันที่ 25 ถึง 40 หลังจากคลอด พบวาในแมโคที่เคยมี
ประวัติการเกิดรกคาง ถุงน้ําในรังไข มีชวงการไมเปนสัดยาวนานและมีหนองไหลออกจากปากชอง
คลอดที่ไดรับการฉีด PGF2α    จะมีจํานวนครั้งของการผสมตอการผสมติดมากกวากลุมโคที่ไมได
รับPGF2α และไมพบการพัฒนาของลักษณะความสมบูรณพันธุอ่ืน ๆ Archbald และคณะ (1990) 
ทําการศึกษาในแมโคจํานวน 980 ตัว  ที่เคยมีปญหาการคลอดยากและรกคาง โดยฉีด PGF 2α 25 
มก. แกแมโคในวันที่ 10  หลังการคลอด ผลที่ไดไมแตกตางจากกลุมที่ไมไดรับ PGF 2α 
 
          ค.  การใช PGF 2α ในฝูงแมโคหลังจากคลอด 

 
มีนักวิจัยมากมายทําการศึกษาผลการให PGF2α  แกแมโคทุกตัวในฝูงโดยไมคํานึงวาแม

โคตัวนั้นจะมีความผิดปกติของระบบสืบพันธุหรือไม   มีรายงานวาการให PGF2α แกแมโค 138 ตัว  
ในชวงระหวางวันที่ 14 ถึง 28 หลังจากคลอด ทําใหอัตราการผสมติดเฉลี่ยในการผสมครั้งแรกใน
กลุมที่ไดรับและไมไดรับ PGF2α มีคาเทากับ 62 เปอรเซ็นต และ 45 เปอรเซ็นตตามลําดับ  
McClary และคณะ (1988) รายงานวาแมโคจํานวน 80 ตัว ที่ไดรับ PGF2α ระหวางวันที่ 14 ถึง 16 
หลังจากคลอด  มีจํานวนครั้งของการผสมตอการผสมติดแตกตางจากกลุมที่ไมไดรับอยางมี
นัยสําคัญ โดยกลุมโคที่ไดรับและไมไดรับ PGF2α  เทากับ 1.83 และ 2.5 ตามลําดับ  สวน
ระยะเวลาที่ทองวางและอัตราการตั้งทองหลังจากผสมครั้งแรกแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ  
Etherington และคณะ (1984) รายงานวาชวงเวลาที่เหมาะสมในการให Cloprostenol แกแมโค
คือ วันที่ 24 หลังจากคลอด โดยแมโคที่ไดรับ Cloprostenol ในชวงเวลาดังกลาวจะมีการสะสม
ของหนองในมดลูกลดลง  และมีชวงเวลาทองวางลดลงดวย   Benmard และคณะ (1986) ศึกษา
ในแมโคจํานวน 234 ตัว  พบวาในกลุมที่ไดรับ PGF2α 25 มก. ในวันที่ 24 หลังจากคลอดมีชวง
หางระหวางการตกไขคร้ังที่ 2 และ 3 หลังจากคลอดสั้นลง  ระยะเวลาของวงรอบการเปนสัดครั้ง
แรกลดลง ระยะหางระหวางคลอดถึงผสมติดลดลง และจํานวนครั้งของการผสมตอการผสมตอ
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การผสมติดลดลง 26 ถึง 41 เปอรเซ็นต เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ไมไดรับ PGF2α  ซึ่งโคที่มีวงรอบ
การเปนสัดกอนการผสมครั้งแรกนานและจํานวนครั้งของการตกไขมากจะมีความสมบูรณของ
ระบบสืบพันธุดีกวาโคที่มีวงรอบการเปนสัดครั้งแรกสั้นและจํานวนครั้งของการตกไขนอยกวา 
           Eterington และคณะ (1984)    ศึกษาในแมโคนมจํานวน 170 ตัว เพื่อยืนยันผลที่ไดรับ
จากการให PGF2α ในชวงหลังคลอด  โดยให Cloprostenol แกแมโคในวันที่ 26, 40 หรือทั้ง 2 วัน 
พบวา กลุมโคที่ไดรับ PGF2α มีชวงเวลาที่ทองวางลดลง เทากับ 121,123 และ 114 วันตามลําดับ 
เมื่อเปรียบเทียบกับกลุมที่ไมไดรับซ่ึงมีชวงเวลาที่ทองวางเทากับ 150 วัน ดังนั้นจึงเห็นไดวาการให 
PGF2α ในวันที่ 26 และ 40 ใหผลตอบสองที่ดีกวาการใหเพียงวันใดวันหนึ่ง การใช PGF2α ใน
ระหวางวันที่ 24 ถึง 31 วันหลังจากคลอดสามารถปรับปรุงประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุไดจาก
การทดลองให Fenprostalene, Dinoprost หรือ Cloprostenol ในชวงเวลาดังกลาวหลังจากคลอด
แกแมโคจํานวน 101 ตัว พบวาคาเฉลี่ยของชวงหางระหวางคลอดถึงผสมติดลดลงเมื่อเปรยีบเทยีบ
กับกลุมที่ไมไดรับ แตอุบัติการณการเกิดรกคาง มดลกูอักเสบ การสะสมของหนองในมดลูก ภาวะ
ไมเปนสัดหลังคลอด จํานวนครั้งที่ผสมตอการตั้งทอง ชวงหางระหวางคลอดถึงเปนสัดครั้งแรก 
และจํานวนครั้งที่ผสมตอการผสมติดไมแตกตางกัน 
           นักวิจัยอีกสวนหนึ่งรายงานไวแตกตางจากกลุมที่กลาวมา  โดย   White และ Dobson 
(1990) รายงานวาแมโคตัวที่ไดรับ Dinoprost 25 มก. ในวันที่ 8 หลังจากคลอดมีชวงหางระหวาง
คลอดถึงผสมติดเพิ่มข้ึนจาก 83 วันในกลุมที่ไมไดรับเปน 85 วันในกลุมที่ไดรับ Dinoprost   และ 
Armstrong และคณะ (1989)  รายงานวาแมโคที่ไดรับ Fenprostalene ในวันที่ 0 และระหวาง
วันที่ 14 ถึง 21 หลังจากคลอดมีชวงหางระหวางการคลอดถึงการผสม จํานวนครั้งที่ผสมตอการ
ผสมติดและอัตราการผสมติดไมแตกตางจากกลุมที่ไมไดรับ Fenprostalene และการฉีด PGF2α 
แกแมโคที่คลอดมาแลวมากกวา 45 วัน ทุกอาทิตยจนกระทั่งจับสัดไดไมมีผลตอชวงหางการคลอด
ถึงผสมครั้งแรกและอัตราการผสมติด อยางไรก็ตามฝูงโคที่ใชในการศึกษานี้มีคาเฉลี่ยของชวงหาง
ระหวางตั้งทองถึงผสมติดเทากับ 75 วัน ซึ่งแสดงวาประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุในแมโคฝูงนี้ดี
มากอยูแลวแมไมไดรับ PGF2α   เมื่อเปรียบเทียบกับฝูงโคตัวอยางของการศึกษาอื่น ๆ ที่มีคาเฉลี่ย
ของชวงหางระหวางคลอดถึงผสมติดยาวนานกวา    การให PGF2α แกโคที่อยูในชวงระหวางวันที่ 
11  ถึง 24  หรือวันที่ 25 ถึง 40 หลังจากคลอดไมมีผลตอการพัฒนาของระบบสืบพันธุและความ
สมบูรณพันธุของแมโค และยังพบอีกวาการให  PGF2α   ทําใหชวงหางระหวางคลอดถึงผสมติด
ยาวนานขึ้น จํานวนครั้งที่ผสมตอการผสมติดเพิ่มข้ึน และอัตราการตั้งทองลดลง   Gay  และ 
Uphan (1994) ทดลองให PGF2α แกแมโคที่มีระบบสืบพันธุปกติจํานวน  228 ตัว  ในระหวางวันที่ 
20  ถึง 40 หลังจากคลอด  พบวาถึงแมเวลาเฉลี่ยระหวางคลอดถึงผสมครั้งแรกจะลดลง 4.5 วัน
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จากคาเฉลี่ยของฝูง แตชวงหางระหวางคลอดถึงผสมติดและอัตราการผสมติดกอน 110 วัน
หลังจากคลอดไมแตกตางกันระหวางกลุมที่ไดรับและไมไดรับ PGF2α   นอกจากนี้การใช PGF2α 
ยังลดอัตราการผสมติดในการผสมครั้งแรกลงจาก 42 เปอรเซ็นต เปน 29.3 เปอรเซ็นต ซึ่งผลเสียที่
เกิดขึ้นนี้มีนักวิจัยบางทานอธิบายวา อาจเกิดจากการที่ PGF2α จากภายนอก เขาไปรบกวนการ
พัฒนาของฟอลลิเคิลในชวงแรกหลังจากการคลอด 

 

         2.2.5  การใช PGF2α  ในการเหนี่ยวนําการเปนสัด  
 
              ตั้งแตป ค.ศ.1970 PGF2α  ถูกนํามาใชในการเหนี่ยวนาํการเปนสัดของโคโดยเฉพาะ 
PGF2α  ชนิดสังเคราะหถูกนาํมาใชมากกวา PGF2α ชนิดธรรมชาติ เนื่องจากมีความคงทน 
(Potency) มากกวา นอกจากนี้ยงัมีผลขางเคียงต่ํากวา (Plata et al, 1989 ; Gordon, 1996)  

 

        รูปที ่9 แสดงลักษณะโครงสรางทางเคมีของ PGF2α  ชนิดสังเคราะหบางชนิด 
              ความสําเร็จของการใช PGF2α ในการเหนีย่วนาํการเปนสัดขึ้นกับหลายปจจัย เชนการ
ใช PGF2α ในชวงเวลาทีเ่หมาะสม ชนิดของอนพุันธของ PGF2α ที่เลือกใช ขนาด(Dose) วิธีทาง
ให (Route) จํานวนครั้งในการให (Number of injections) และชวงหางของการให (Injection 
interval) ในกรณีที่ฉีดหลายครั้ง  
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         2.2.6 การลดขนาด PGF2α   ที่ใชเพื่อเหนีย่วนําการเปนสัด  

 
              การศึกษาเกีย่วกับการลดขนาดของ PGF2α เร่ิมจากในชวงแรกเปนการลดขนาดของ
การฉีดเขากลามเนื้อ พบวาสามารถลดขนาดของ PGF2α ไดไมมาก (Horta et al., 1985 ; 
Kharche and Gautam, 1991) ตอมาจึงไดอาศัยความรูเร่ืองการกระจายตัวของ PGF2α ใน
กระแสเลือดมาประยุกตเปนการฉีดเขาสูรางกายแบบเฉพาะที ่ เพื่อหวังผลออกฤทธิ์ที่อวัยวะ
เปาหมายโดยตรง โดยการเคลื่อนที่เขาสูเสนเลือดดําออกจากรงัไขและเคลื่อนทีเ่ขาสูเสนเลือดแดง
เขารังไขและกระจายไปยงั CL โดยถูกเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติทางเคมีนอยทีสุ่ด การฉีดแบบ
เฉพาะที่ดังกลาวไดแกการฉดีเขาใตเยื่อเมอืกของชองคลอด (Intravulvosubmucosa ; IVSM) การ
ฉีดเขาคอมดลูก (Intracervical) การฉีดเขาผนังมดลูก (Uterine injection) และการฉีดเขาทาง
โพรงมดลูก ( Intrauterine infusion ; IU ) เปนตน  
              การลดขนาดของ PGF2α   โดยวธิีฉีดเขากลามเนื้อนั้น Horta และคณะ (1985) 
พยายามลดขนาดของ PGF2α   ชนิดธรรมชาติในการฉีดเขากลามเนื้อพบวาสามารถลดไดเพยีง
คร่ึงหนึง่ของขนาดปกติเทานั้น แตการทดลองของ Alvarez และคณะ (1991) ไดศึกษาระดับของ
ฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดภายหลังจากใช PGF2α ชนิดสังเคราะหฉีดเขากลามเนือ้
ขนาด  125  μg  (1/4 ของโดสปกติ),62.5 μg (~ 1/2 ของโดสปกติ)  และ 500 μg (โดสปกติ) ตอ
ตัว พบวาไมทําใหระดับของฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดแตกตางกนั  สวนการทดลอง
ของ Garcia และ Sanchez (1991)  พบการฉีด PGF2α  ชนิดธรรมชาติขนาดต่ํากลับไดผล
เหนีย่วนําการเปนสัดสูงกวา คือ พบการเปนสัดในโครีดนม 59.3, 72.7 และ 48.7% จากการฉีด 
PGF2α เขากลามเนื้อขนาด 25, 17.5 และ 10 มิลลิกรัม/ตัว ตามลําดับ   และพบอัตราการตั้งทอง
ไมแตกตางกนั (40.4, 66.6 และ 50.0% ตามลําดับ)  

อายุของ  CL หรือระยะในรอบการเปนสัด มีความสาํคญัตอการทํางานของ PGF2α  โดย
จากการทดลองของ Beradinelli และ Adair (1989) ที่ศึกษาความสมัพันธของการลดขนาดของ 
PGF2α   ในแตละรอบการเปนสัด โดยทดลองฉีด PGF2α ขนาด 5, 10, 25 และ 30 มิลลิกรัมตอ
ตัวเขากลามเนื้อ ในโคที่อยูในชวงลูเตียลเฟส 3 ชวง คือชวงแรก (วนัที ่5-9) ชวงกลาง (วันที ่10-14) 
และชวงทาย (วันที ่ 15-19) พบวามีความแตกตางกนัในแสดงการเปนสัดทัง้ในขนาดของ PGF2α  
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และระยะในรอบการเปนสัดของโค โดยพบวา PGF2α 5 มิลลิกรัมตอตัวสามารถทําใหโคแสดง
การเปนสัดไดเมื่อใหแกโคในชวงทายของลเูตียลเฟส (วันที ่ 15-19),   ขนาด 10 มิลลิกรัมตอตัว 
สามารถทําใหโคแสดงอาการเปนสัดได ถาใหในชวงที ่CL พัฒนาเตม็ที ่ (วันที ่10-19)  สวนการให 
PGF2α  ขนาด 25 และ 30 มิลลิกรัม/ตัว ทําใหโคแสดงอาการเปนสัดได 50% ถาใหในชวงแรก
ของลูเตียลเฟส (วันที ่5-9)     และเพิ่มเปน 100% ถาใหในชวงวันที ่10-19 ของรอบการเปนสัด  
              ในการลดขนาดของ PGF2α โดยวิธีฉีดเขาใตเยื่อเมือกของชองคลอด ( IVSM ) ดาน
เดียวกับรังไขขางที่ตรวจพบ CL  (Ipsilateral to the CL) วิธีนี้เมื่อเปรียบเทยีบกับการฉีดเขา
กลามเนื้อพบวาสามารถลดขนาดลงไดมากกวา โดยสามารถลดขนาดลงเหลือ 1/4 ของขนาดปกต ิ
(Horta et al., 1985) นอกจากนี ้Chatterjee และคณะ (1989) รายงานวา PGF2α ชนิดธรรมชาติ
ขนาด 10 มิลลิกรัม/ตัว (2/5 เทา) ที่ฉีดเขาใตเยื่อเมือกของชองคลอดทําใหโคแสดงอาการเปนสัด
100%ซึ่งมากกวาการฉีดขนาดปกติ 25 มิลลิกรัม/ตัวเขากลามเนื้อ ซึ่งโคแสดงอาการเปนสัดเพยีง 
90% และอัตราผสมติดในโคที่ฉีด PGF2α  เขาใตเยื่อเมอืกชองคลอดสูงกวาดวย (60% เทยีบกับ 
50%) สอดคลองกับรายงานของ Alvarez และคณะ (1991) ที่ใช PGF2α  ชนิดสังเคราะหขนาด 
125 μg/ตัว  (1/4 ของโดส) และ 250 μg/ตัว (1/2 ของโดส) เขาใตเยื่อเมือกของชองคลอด เทียบ
กับเขากลามเนื้อ 500 μg/ตัว (ขนาดปกติ) ทีท่ําใหการเปลี่ยนแปลงระดับของโปรเจสเทอโรนไม
แตกตางกนั นอกจากนีง้านวิจยัหนึ่งทีน่าสนใจคือการใช Luprostiol ซึ่งเปนอนพุนัธของ PGF2α   
ชนิดหนึ่ง ขนาดของการฉีดปกติคือ 15 มิลลิกรัม/ตัวกลามเนื้อ เมื่อลดขนาดลงและฉีดเขาใตเยื่อ
เมือกของชองคลอดพบวาสามารถลดขนาดลงไดเหลือ 1/10 เทาของขนาดปกต ิ คือใช เพียง 1.5 
มิลลิกรัม/ตัว สามารถเหนี่ยวนาํการเปนสดัไดถึง 67% ในขณะที่ขนาดปกติเขากลามเนื้อเหนีย่วนาํ
การเปนสัดได 78% ความยาวนานของการแสดงอาการเปนสัดยนืนิง่และอัตราการตั้งทองไม
แตกตางกนัดวย (52 และ 50%) นอกจากนั้นในการทดลองนี้ยังแสดงใหเห็นวาการฉีด PGF2α 
เขาเยื่อเมือกของชองคลอดตองฉีดขางเดยีวกับขางที่คลําพบ CL (Cordava et al., 1990)  

ในประเทศไทยเคยมีงานวิจยัโดยการลดขนาดของ PGF2α เพื่อเหนี่ยวนาํการเปนสัดใน
โคโดยวิธีฉีดเขาใตเยื่อเมือกของชองคลอด จากผลการวิจัยของกิตตชิัยและคณะ (2541) ที่
เปรียบเทียบผลการเหนี่ยวนาํการเปนสัดดวย PGF2α ชนิดสังเคราะห (Cloprostenol; 
JuramateR) โดยโคกลุมที ่1 (n=10) ฉีดขนาดปกติเขากลามเนื้อ โคกลุมที ่2 (n=11)และกลุมที ่3 
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(n=10) ฉีด PGF2α   ขนาด 1/2 และ 1/4 เทา ของขนาดปกติเขาใตเยื่อเมือกชองคลอด พบวาการ
แสดงเปนสัดของโคทัง้ 3 กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญ ( P > 0.05 คือเทากบั 60.0, 81.8 
และ 70.0% ตามลําดับ) ซึ่งสอดคลองกับการวิจัยของกรกฎและคณะ (2540) ที่ไดทดลองฉีด 
PGF2α ชนดิสังเคราะห (Etiproston) ในโค 2 กลุม โดยกลุมที ่ 1 (n=9) ทาํการฉีด PGF2α  
ขนาดปกต ิ (5 มก./ตัว) เขากลามเนื้อ และกลุมที ่ 2 (n=11) ทําการฉีด PGF2α   ขนาด 1/2 เทา
ของขนาดปกติ (2.5 มก./ตัว) เขาใตเยื่อเมือกชองคลอดพบวาการแสดงการเปนสดัยืนนิง่ของโคทั้ง 
2 กลุมไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ ( P > 0.05 คือเทากับ 88.89 และ 72.73% ตามลําดับ) 
นอกจากนีพ้บสิ่งทีน่าสนใจคอื โคกลุมทีฉี่ด PGF2α เขาใตเยื่อเมือกของชองคลอดมีคาเฉลี่ย
ชวงเวลากระทัง่แสดงอาการเปนสัดเร็วกวากลุมที่ฉีดเขากลามเนื้อ  (IM  =  59 + 6.82 ชั่วโมง, 
IVSM = 54 + 8.31 ชั่วโมง)  
              การลดขนาดของ PGF2α โดยวิธีฉีดเขาทางมดลูก ( Intrauterine infusion ; IU ) ก็เปน
อีกวิธหีนึง่ที่คาดวาจะสามารถลดขนาดของ PGF2α ลงไดมากที่สุด การปฎิบัติโดยทั่วไปคือการ
ฉีด PGF2α เขาไปในปกมดลูกขางเดียวกบัรังไขที่พบ CL ในขณะที่โคอยูในชวงลูเตยีลเฟส 
              Beal (1986) รายงานวาการฉีด PGF2α เขามดลูกในขนาดต่ํากวาปกติในชวงวันที ่5-12 
ของรอบการเปนสัดสามารถเหนี่ยวนาํการเปนสัดได จากนัน้รายงานเกี่ยวกบัเรื่องนีม้ีนอย 
จนกระทั่งในป ค.ศ.1989 ที ่ Chatterjee และคณะไดรายงานผลเปรียบเทียบอัตราการเปนสัดและ
อัตราการผสมติดในโคจากการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ชนิดธรรมชาต ิ    ขนาด 25 
มิลลิกรัม/ตัว เขากลามเนื้อ   10 มิลลิกรัม/ตัวเขาใตเยื่อเมือกชองคลอด และ 10 มิลลิกรัมตอตัวเขา
ปกมดลูก โดยใชโคในแตละกลุม 10 ตัว พบอัตราแสดงการเปนสัดเทากับ 90, 100 และ 90% 
ตามลําดับ ความยาวนานจนกระทั่งแสดงอาการเปนสัดในกลุมที่ฉีดเขามดลูกสัน้ที่สดุ (93.8, 79.0 
และ 72.8 ชั่วโมง ตามลําดับ) และอัตราการผสมติดเทากบั 50, 60 และ 50% ตามลําดับ ในขณะที่
โคไมไดรับ PGF2α แสดงอาการเปนสัดต่ํามากและอตัราการผสมตดิเพียง 30%   

ในการเหนีย่วนําใหโคเปนสดัพรอมกันเพือ่การยายฝากตัวออนที่ประเทศญี่ปุน (Nishikata 
et al., 1991) ไดเปรียบเทียบผลการใช PGF2α  2 วิธ ีวิธีแรกคือฉีด PGF2α  วันละ 10 มก. เขา
กลามเนื้อเปนเวลา 3 วัน และวิธทีี่สองคือฉีด PGF2α ขนาด 5 มก. เขาปกมดลูกขางทีพ่บ CL โดย
ทั้งสองวิธทีําภายหลงัการฉีดฮอรโมน FSH ในกลุมโคตัวให (Donors) อัตราการแสดงเปนสัดนิ่ง
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ภายในชวง 40-48 ชั่วโมง ภายหลงัไดรับ PGF2α  วิธทีี ่ 1 และวิธีที ่ 2 เทากับ 88.2 และ 93.8% 
ตามลําดับ สวนกลุมโคตัวรับ  (Recipients)  พบการแสดงการเปนสัดเร็วขึ้นในวิธีฉีดเขามดลูก 
(40-96 ชั่วโมง) เมื่อเทียบกับวิธีฉีดเขากลามเนื้อ (40-144 ชั่วโมง) และโดยเฉพาะอยางยิง่เมือ่
เปรียบเทียบในชวง 40-72 ชั่วโมง อัตราแสดงอาการเปนสัดของโคกลุมที่เหนีย่วนําการเปนสัดดวย
วิธีที ่1 และวิธทีี ่2 แตกตางกนัอยางมนีัยสาํคัญเทากับ 46.0 และ 87.3% ตามลําดับ  
              จากรายงานจะเหน็ไดวามีความเปนไปไดสูงในการที่จะลดขนาดของ PGF2α ลง ไมวา
จะเปนการฉีดเขาใตเยื่อเมือกชองคลอด หรือฉีดเขาปกมดลูกเพื่อใหไดประสิทธผิลเทาเดิม แต
อยางไรก็ตามขอมูลดังกลาวยังนอยมาก และยังไมมกีารนํามาทดลองในประเทศไทยจึงไมเพยีงพอ
ในการที่จะนํามาอางอิงในการปฎิบัติได โดยเฉพาะอยางยิง่ในวิธีฉีดเขาภายในปกมดลูก ดังนั้น
งานวิจยันี้จงึเกิดขึ้นเพื่อศึกษาความเปนไปไดของการลดปริมาณ รวมทั้งการหาปรมิาณที่
เหมาะสมของ PGF2α  ชนิดสังเคราะหในการเหนี่ยวนาํการเปนสัด โดยวิธฉีีดเขาปกมดลูก
ดังกลาวดวย  



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

3.1  คําถามของการวิจยั 
 
        1. การลดขนาดของ PGF2α  และวธิีฉีดเขามดลูกสามารถสลาย CL และเหนี่ยวนาํการเปนสดั
ในโคไดหรือไม 
        2. ขนาดของ PGF2α ที่เหมาะสมในการเหนี่ยวนาํการเปนสัดโดยวิธีฉีดเขามดลูกคือเทาใด 
         3. การฉีด PGF2α เขามดลูกมีความเหมาะสมทีจ่ะนํามาใชในการเหนี่ยวนาํการเปนสัดหรือไม 
 
3.2  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
         1.เพื่อศึกษาความสามารถในการเหนีย่วนําการเปนสัดในโค โดยวิธีลดขนาดของ PGF2α ที่
ฉีดเขามดลูก 
         2.เพื่อศึกษาขนาดของ PGF2α ที่เหมาะสมในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีดเขามดลกู 
         3.เพื่อศึกษาและพัฒนาเทคนิคการเหนีย่วนําการเปนสัดในโคดวย PGF2α โดยวิธีฉีดเขา
มดลูก 
 
3.3  สมมตฐิานของการวจิัย 
 
        1. การลดขนาดของ  PGF2α  แลวฉีดเขามดลูก สามารถเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคได 
        2.ขนาดของ  PGF2α    ในการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีดเขามดลูกต่ํากวาขนาดของ
PGF2α ที่ฉีดเขากลามเนื้อ 
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3.4  ประชากร 
 
              แมโคนมพันธุโฮลสไตนฟรีเชียนหรือพันธุผสมโฮลสไตนฟรีเชียนที่มีความสมบูรณพันธุ 
และอยูในระยะลูเตียลเฟส (วันที่ 8-10)     ของรอบการเปนสัดจาก 3 ฟารม ฟารมละ 30 ตัว 
 
3.5  เกณฑในการคัดเลือกเขามาศึกษา 
  
       1. แมโคนมพนัธุโฮลสไตนฟรีเชียน หรือพันธุผสมโฮลสไตนฟรีเชียน มีสุขภาพแข็งแรง 
        2. แมโคแสดงอาการเปนสัดมาอยางนอย 1 คร้ัง แตไมไดรับการผสมและอยูในระยะที่ม ี CL 
ระยะ 8-10 วนั (โดยยืนยันจากการตรวจลวงคลําผานทางทวารหนักในวนัที ่8-10 หลังการเปนสดั) 
         3. CL ที่พบอยูบนรังไขขางเดียวเทานัน้  
         4. แมโคนมในการทดลองไมมีความผิดปกติใด ๆ   ทางระบบสืบพันธุจากการตรวจโดยวิธี
ลวงคลําผานทางทวารหนัก 
 
3.6  เกณฑในการตัดออกจากการศึกษา 
 
              ตรวจพบความผิดปกติของระบบสืบพันธุ โดยเฉพาะการติดเชื้อและอักเสบของมดลูก
และอวัยวะสืบพันธุ 
 
3.7  วิธกีารเลือกตัวอยาง 
 
    1.จดบันทกึขอมูลการแสดงการเปนสัดของโค โดยกําหนดใหวนัที่โคแสดงอาการเปนสัดยนืนิง่ 
(Standing heat) เปนวันที ่0 
     2.ในวนัที ่8-10 หลงัการเปนสัดยนืนิง่ ทําการลวงคลําผานทางทวารหนักเพื่อยนืยันวาโคอยู
ในชวงวนัที ่8-10 ของรอบการเปนสัดจริง 
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     3. คัดเลือกโคที่ม ีCLอายุ 8-10 วันปรากฎบนรังไข 1 ขาง และไมมีความผิดปกติของระบบ
สืบพันธุ เขาทาํการทดลอง 
      4. โคที่ผานการคัดเลือกจากขอ 3 จะถกูบันทึกเลขประจําตัว และจัดเรียงลําดับหมายเลขใน
การทดลอง โดยเริ่มจากโคตัวที ่1 ถึง โคตัวที ่30  (หมายเลข 1 ถึงหมายเลข 30) ตามความ
กอนหลงัของการผานเกณฑของโคแตละตัว ในแตละฟารม 
      5.แบงโคในแตละฟารมออกเปน 3 กลุม โดยอาศัยลาํดับหมายเลขในการทดลอง (1-30) ของ
โคแตละตัว โดยนําหมายเลขในการทดลองของโคหมายเลข 4-30 มาหารดวย 3 ซึ่งจะมีเศษของ
การหารเปน 1,2, และ 0 

โคกลุมที ่1 ไดแกโคหมายเลข 1 และหมายเลขที่มีเศษของการหารเทากับ 1 
โคกลุมที ่2 ไดแกโคหมายเลข 2 และหมายเลขที่มีเศษของการหารเทากับ 2 
โคกลุมที ่3 ไดแกโคหมายเลข 3 และหมายเลขที่มีเศษของการหารเทากับ 0 

 
3.8  เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย 
 
ก. อุปกรณและสารเคมีในการทดลอง 

- ปนผสมเทียม( Breeding gun ) 
- กระติกน้ําแข็ง 
- ตะเกียงแอลกอฮอล 
- ปากคีบ ( Forceps ) 1 อัน 

       - หลอดบรรจุน้ําเชื้อ ( Semen straw ) ขนาด 0.25 และ 0.5 มล. 
- พลาสติกหุมปนผสมเทียม ( Breeding sheath )  
- ถุงมือสําหรับการลวงตรวจผานทางทวารหนัก 
- ซองพลาสติกหุมปนผสมเทียม ( Sanitary sheath )  
- ฮอรโมน PGF2α  ( Cloprostenol )* ขนาด 20 มล.  

 
*EstroPLAN : Parnell Laboratories(Aust) PTY.LTD. 
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ข. อุปกรณและสารเคมีในการเก็บรวบรวมขอมูล 
- แอลกอฮอล 70%  
- หลอดเก็บเลือดพรอมจุกยาง ขนาด 10 มล. 
- หลอดเก็บซีร่ัม พรอมฝาขนาด 5 มล.  
- กระติกน้ําแข็ง 
- เครื่องปนแยกซีร่ัม 
- ตูเย็นแชแข็งสําหรับเก็บซีร่ัม 
- กระบอกฉีดยาขนาด 10 มล.  
- เข็มฉีดยาเบอร 18 ยาว 1 นิ้ว  (สําหรับเจาะเก็บเลือดโค) 
- เข็มฉีดยา เบอร 18 ยาว 1 ½ นิ้ว  (สําหรับฉีด PGF2α  เขากลามเนื้อ) 

             ค. อุปกรณและสารเคมีในการวเิคราะหขอมูล 
- Micropipette ขนาด 10-100 μ l. 
- Repeated pipette  ขนาด 25 มล. 
- ภาชนะวางหลอดชนิดฟองน้ํา 
- เครื่องผสมของเหลว (Vortex) 
- เครื่องตรวจวัดปริมาณรังสี 
- ทิปสําหรับ Micropipette 

       - ชุดตรวจเคมี Coated-A-CountR สําหรับตรวจโปรเจสเทอโรน  
 
3.9  วิธกีารศกึษา 
 
              ทําการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคกลุมตาง ๆ ดวยฮอรโมน PGF2α    ในขนาดและวิธี 
(Route) ตาง ๆ ดังตอไปนี้ 
               โคกลุมที่ 1 เหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2αขนาด 500μg  เขากลามเนื้อ(กลุมควบคุม) 
               โคกลุมที่ 2 เหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ขนาด 125 μg  เขามดลูก 
               โคกลุมที่ 3 เหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ขนาด 62.5 μg  เขามดลูก 
 
Coated-A-CountR : Diagnostic Product Corporation ( DPC ) 
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หมายเหตุ 
1. ขนาดปกติในการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α    ชนิดสังเคราะห 

(Cloprostenol)  คือ 500 μ g เขากลามเนื้อ (2 มล.) 
2. วิธีการเตรียมและปรับขนาดของ PG α2F ที่ใชฉีดเขามดลูก (รูปที่ 10 ) ทําไดโดย 

- ในกลุมที่ 2 บรรจุ PGF2α ในหลอดบรรจุน้ําเชื้อขนาด 0.5 มล. จํานวน 1 หลอด 
(ปริมาตรรวม 0.5 มล. ปริมาณ PGF2α  125 μ g) 

- ในกลุมที่ 3 บรรจุ PGF2α ในหลอดบรรจุมีเชื้อขนาด 0.25 มล.จํานวน 1 หลอด 
(ปริมาตร 0.25 มล.ปริมาณ PGF2α 62.5 μ g) 

3. วิธีการฉีด PGF2α เขามดลูก ( รูปที่ 11 ) 
  ใชเทคนิคการผสมเทียมโดยหุมพลาสติก 2 ชั้น (Double sheath) เพื่อปองกันการ
ปนเปอนเชื้อจากชองคลอดเขาสูมดลูก การฉีด PGF2α เขามดลูกทําไดโดยสอด
ปลายปนผสมเทียมเขาปกมดลูกขางที่คลําพบ CL แลวจึงปลอย PGF2α ตรง
ตําแหนงกึ่งกลางของปกมดลูก 

 
3.10  การสังเกตและการวัด 
  
        ก. รอยละของโคทีร่ะดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
                ตัวแปรหลัก คือ   วิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัด  
                 ตัวแปรตาม  คือ  รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
ภายใน 24 ชั่วโมง และ 72 ชั่วโมง  หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัด  
 
         ข. ความแปรปรวนของระดับ โปรเจสเทอโรนกอนและหลังการทดลอง 
                ตวัแปรหลัก  คือ  วิธีการเหนี่ยวนําการเปนสัด 
                 ตัวแปรตาม  คือ ระดับโปรเจสเทอโรนกระแสเลือดในวันที่ 1 และ 3  ของแตละวิธี
เหนี่ยวนําการเปนสัด 
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3.11  การรวบรวมและวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 
 
           1. ทําการเจาะเก็บเลือดจากโคในการทดลอง ในวนัที ่0 (กอนทดลอง), วันที ่1 และ 3 หลัง
การทดลอง (รวม 3 วัน) นํามาแยกซีร่ัมสําหรับตรวจหาระดับโปรเจสเทอโรน (P4)  โดยซีร่ัมที่ไมได
ตรวจทันทีตองเก็บไวในสภาพแชแข็ง (-20° ซ) 
            2. ทําการตรวจหาระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดวิธ ีRIA   ดวยชุดตรวจสําหรับโปรเจส 
เทอโรน   (Coat-A-CountR) 
            3.เปรียบเทียบสัดสวนของของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
ในแตละกลุมโดย 
 

 
 
            4. นําสัดสวนของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล.แตละกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมมาวิเคราะหสถิตโิดยใช Chi-Square Test 
             5.วิเคราะหความแปรปรวนของระดับโปรเจสเทอโรนกอนและหลังการทดลอง โดย
เปรียบเทียบระหวางวิธีเหนี่ยวนําการเปนสัดทั้ง 3 วิธี ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนจําแนกทาง
เดียวหรือแบบมีปจจัยเดียว ที่ชวงความเชื่อมั่น 95%  
 -        ถาระดับโปรเจสเทอโรนมีการแจกแจงปกติใหทดสอบความแตกตางของระดบั

โปรเจสเทอโรนในวันตาง ๆ ดวยวิธ ีOne-Way ANOVA  
 -        ถาตรวจสอบพบวาระดับโปรเจสเทอโรนวนัตาง ๆ มีการแจกแจงแบบไมปกติให

ทําการ  ทดสอบโดยไมใชพารามิเตอรสําหรับประชากร K ชุด (K- 
independent sample) 
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3.12  ระยะเวลาในการวิจัย 
 
         ระหวางเดือน พฤศจิกายน 2543 ถึง กุมภาพันธ 2544 
 
3.13  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
  
           1. เพิ่มทางเลือกของการเหนี่ยวนําการเปนสัดที่ใชตนทุนต่ํา เปนประโยชนตอการลดชวง
หางของรอบการเปนสัด ลดชวงหางของการใหลูก และใชในงานระบบสืบพันธุที่ตองการเหนี่ยวนาํ
การเปนสัดพรอมกันตลอดจนการแกไขปญหาระบบสืบพันธุ 
             2. ลดตนทุนของการเหนี่ยวนําการเปนสัด โดยใช PGF2α อยางคุมคาและประหยัดเปน
การสงเสริมใหนักวิชาการและเกษตรกรหันมาใชการเหนี่ยวนําการเปนสัดเพื่อการผสมเทียมมาก
ขึ้น 
             3.ใชผลในการฝกอบรมนายสัตวแพทยและเจาหนาที่ผสมเทียม เพื่อใหสามารถนําไปใช
ประโยชนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
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รูปที่ 10   วิธีเตรียม PGF2α สําหรับการเหนี่ยวนาํการเปนสัดโดยวธิีฉดีเขามดลูก 

 
 ก. PGF2α (Cloprostenol; EstroPLAN®) 

 
ข. หลอดบรรจุน้ําเชื้อ (Semen Straw) ขนาด
0.25 ml (บน) และ 0.5 ml (ลาง)   

 
ค. อุปกรณรวมที่ใชในการบรรจุ 

 
ง. ข้ันตอนการบรรจุ PGF2α เขาหลอดน้ําเชื้อ 

จ. การผนึกปลายหลอดบรรจุ PGF2α 
 

ฉ. หลอดบรรจุ PGF2α ที่พรอมใชงาน 



 46

 
 
 
 

 
ก. ตัดปลายหลอดบรรจุ PGF2α 

 
ข. สอดหลอดบรรจุ PGF2α เขาพลาสติกหุมปน
ผสมเทียม 

 
ค. สภาพพรอมใชงานของปนผสมเทียมที่บรรจุ
หลอด PGF2α 

 
ง. สอดปนผสมเทียมเขามดลูกโดยดึง Sanitary 
Sheath ใหปลายปนผสมเทียมทะลุเขาคอ
มดลูกและวาง PGF2α บริเวณปกมดลูกขาง
เดียวกับที่พบ CL 

 
รูปที่  11   ขั้นตอนเหนีย่วนําการเปนสัดดวย PGF2α โดยวิธีฉีดเขามดลูก 



บทที่ 4 
 

ผลการทดลอง 
 

4.1 รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
 
 จากการทดลองเหนี่ยวนําการเปนสัด   แลวทําการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมน
โปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดภายหลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดในวันที่  1 และ 3 หลังการทดลอง
โดยเปรียบเทียบ รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/
มล. โดยวิธี Chi-square และจากการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงของฮอรโมนโปรเจสเทอโรนใน
กระแสเลือดภายหลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดในวันที่ 1 ( 24 ชั่วโมง ) และวันที่ 3 ( 72 ชั่วโมง ) 
หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดพบวาไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (  P>0.05  ) 
ของ รอยละของโคที่ระดับโปรเจส เทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล.    ของการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดแตละวิธี     โดยพบวารอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
ภายใน 24 ชั่วโมง หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยการฉีด PGF 2α  2 ml เขากลามเนื้อ  การ
เหนี่ยวนําการเปนสัดโดยการฉีด PGF2α 0.5 ml เขามดลูกหรือการฉีด PGF2α  0.25 ml เขามดลูก  
เทากับ   69.23%,  43.33%  และ   40.00% ตามลําดับ และ รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเท
อโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมง หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดของโคทั้ง 3 
กลุม เทากับ  84.62% , 73.33% และ 63.33%  ตามลําดับ ดังแสดงในตารางที่  2  



          ตารางที่ 2  รอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. 
 

รอยละของโค 
ที่ระดบัโปรเจสเทอโรนลดลงต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล.  

 
วิธีเหนี่ยวนําการเปนสดั 

ภายใน  24 ชัว่โมง ภายใน  72  ชัว่โมง 
2  2 ml IM (กลุมควบคมุ)(n=26) 69.23 84.62 

0.5 ml IU(n=30) 43.33 73.33 
0.25 ml IU(n=30) 40.00 63.33 

P-value 0.61 
(>0.05) 

0.20 
(>0.05) 

 
 
4.2 ความแปรปรวนของระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนภายหลังการเหนีย่วนําการเปนสัด 
  
          จากการทดลอง  เมื่อทําการเหนี่ยวนําการเปนสดัแลวทําการตรวจวัด และเปรียบเทียบการ
เปลีย่นแปลงของฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือด  กอนและภายหลังการเหนีย่วนําการเปน
สัดในวันที ่1 และวันที่  3 หลังการทดลอง   พบวาระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดของ
โคที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสดัแตละวิธีในวันท่ีเริ่มการทดลอง (Day 0)     วันที ่1 (Day 1)     และ
วันที ่3 (Day 3)  หลังการทดลอง   ปรากฏการเปลี่ยนแปลงดังตารางที ่3   

ขอคิดเห็น[T1]: 



ตารางที่   3   คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับโปรเจสเทอโรนในกระแส
เลือดของโคที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสดัดวย FGF 2α วิธีตาง ๆ 

 
ระดบัโปรเจสเทอโรน (นาโนกรัม/มล.) 

 (X +  SD ) 
 
 

วิธีเหนี่ยวนําการเปนสดั วันเริ่มการทดลอง 
(Day 0) 

วันที ่1 หลังการทดลอง
(Day 1) 

วันที ่3 หลังการทดลอง
(Day 3) 

2.0 ml IM 
0.5 ml IU 
0.25 ml IU 

3.10  + 1.52 
3.06 + 1.13 
3.44 + 1.43 

0.58 + 0.75 
0.92 + 1.01 
1.20 + 1.39 

0.53 + 0.85 
0.54 + 0.82 
0.70 + 1.03 

P -value 0.512 
(>0.05) 

0.129 
(>0.05) 

0.725 
(>0.05) 

 
 ก. ระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดในวันเริ่มการเหนี่ยวนําการเปนสัด 
 
           จากผลการตรวจวัดระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันเริ่มการเหนี่ยวนําการเปนสัด      
แลวตรวจสอบการกระจายของขอมูล พบวาคาเฉลี่ยของระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันเริ่ม
การทดลอง(Day 0 )   ของการเหนี่ยวนําการเปนสดัแตละวิธีมีการแจกแจงแบบปกต ิ  และไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ (P>0.05)    โดยคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ( X± 
SD) ของระดับฮอรโมน โปรเจสเทอโรนในวันเริ่มการทดลอง     ของการเหนี่ยวนําการเปนสดัวิธีที ่    
1 ,    2   และ   3    เทากบั   3.10±1.52 ,  3.05±1.13  และ  3.44±1.43   นาโนกรมั/มล.  
ตามลําดับ   ขอคิดเห็น[T2]:  



ข. ระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดในวันที่ 1 หลังการเหนี่ยวนาํการเปนสัด 
 
            จากผลการตรวจวัดระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันที ่1       หลังการเหนีย่วนําการเปน
สัด      นํามาตรวจสอบการกระจายของขอมูล      พบวาคาเฉลี่ยของระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอ
โรนในวันที ่ 1 หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัด  ( Day 1 )   ของการเหนี่ยวนําการเปนสัดแตละวิธีมี
การแจกแจงแบบไมปกติ     แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ (P>0.05)    โดยพบวา
คาเฉล่ียและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( X± SD)      ของระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันที่ 1  
หลังการเหนี่ยวนําการเปนสดั ( Day 1 )    ของการเหนี่ยวนําการเปนสดัวิธีที ่ 1, 2  และ 3  เทากบั      
0.58±0.75,    0.92  ±1.01   และ 1.20 ± 1.39 นาโนกรัม/มล.   ตามลําดับ    
 
ค. ระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดในวันที่ 3 หลังการเหนี่ยวนาํการเปนสัด 
 
           จากผลการตรวจวัดระดบัฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันที่  3     หลังการเหนี่ยวนําการเปน
สัด      นํามาตรวจสอบการกระจายของขอมูล  พบวาคาเฉลี่ยของระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนใน
วันที ่ 3 หลังการเหนี่ยวนําการเปนสดั ( Day 3 )   ของการเหนี่ยวนําการเปนสดัแตละวิธีมีการแจก
แจงแบบไมปกต ิ    แตไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ (P>0.05)    โดยพบวาคาเฉลี่ย
และสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน  ( X± SD)  ของระดับฮอรโมนโปรเจสเทอโรนในวันที ่3   หลังการ
เหนีย่วนําการเปนสัด ( Day 3 )   ของการเหนี่ยวนําการเปนสัดวิธทีี ่1, 2  และ 3  เทากับ 0.53±  
0.85, 0.54  ±  0.82  และ  0.70 ±  1.03  นาโนกรัม/มล. ตามลําดบั    

ขอคิดเห็น[T3]: 

ขอคิดเห็น[T4]:  

ขอคิดเห็น[T5]:  



บทที่ 5 
 

การอภิปรายผล สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 
 

5.1 การอภิปรายผลการวจิัย 
 
           จากการวิจัยพบวาการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีด PGF2α เขามดลูก สามารถสลาย CL 
และเหนี่ยวนําการเปนสัดโคได  โดยเมื่อทําการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยการฉีด PGF2α เขาปก
มดลูกขางที่พบ  CL      การศึกษาครั้งนี้วัดความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปนสัดจากการ
ตรวจวัดระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดโดยถือวาโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือตํ่า
กวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ในวันที่ 3 หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัด เปนโคที่อยูในระยะการเปนสัด 
(Chauhan et al., 1982 ; Bekana, 1997)  ผลจากการเปรียบเทยีบรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเท
อโรนลดลงถึงหรือตํ่ากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมงและ 24 ชั่วโมงในการวิจัยครั้งนี้พบ
ความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปนสัดในแตละกลุมไมแตกตางกัน    โดยรอยละของโคที่ระดับ
โปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมงหลังการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดในกลุมควบคุมที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 500μ g (2 ml) เขากลามเนื้อ 
เทากับ 84.62% สวนความสําเร็จของการสลาย CL และเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคกลุมที่ 2 และที่ 
3 ที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α125μ g ( 0.5 ml ; 1/4  โดส ) และ 62.5 μ g ( 0.25 ml 
; 1/8 โดส ) เขามดลูกดวยเทคนิคผสมเทียม มีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือต่ํา
กวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมง เทากับ  73.33%  และ  63.3%  ตามลําดับ  ซึ่งไมมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ( P > 0.05 ) และรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเท
อโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 24 ชั่วโมงหลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดใน
กลุมควบคุมที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 500μ g (2 ml) เขากลามเนื้อ เทากับ 69.23 
%  สวนโคกลุมที่ 2 และกลุมที่ 3 ที่ถูกเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α125μ g   ( 0.5 ml ;  1/4  
โดส )  และ  62.5 μ g( 0.25 ml;1/8 โดส ) เขามดลูกดวยเทคนิคผสมเทียมมีรอยละของโคทีร่ะดบั
โปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 ng/ml ภายใน 24 ชั่วโมง เทากับ 43.33%  และ 40.00%  
ตามลําดับ  ซึ่งไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ( P > 0.05 )  เชนกัน  
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              ความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปนสัดของการวิจัยครั้งนี้สอดคลองกับ Chatterjee 
และคณะ (1989) ที่ใช PGF2α ชนิดธรรมชาติขนาด 25 mg, 10 mg และ 10 mg ฉีดเขากลามเนื้อ, 
เขาใตเยื่อเมือกของชองคลอด และเขาปกมดลูกตามลําดับ ซึ่งพบการแสดงอาการเปนสัดไม
แตกตางกัน (90, 100 และ 90% ตามลําดับ) เชนเดียวกันกับในการเหนี่ยวนําใหโคเปนสัดพรอม
กันเพื่อการยายฝากตัวออนที่ประเทศญี่ปุน (Nishikata et al., 1991) ที่ไดเปรียบเทียบผลการใช 
PGF2α 2 วิธี วิธีแรกคือฉีด PGF2α  วันละ 10 มิลลิกรัมเขากลามเนื้อเปนเวลา  3 วัน  และวิธีที่ 2 
คือ ฉีด PGF2α ขนาด 5 มิลลิกรัมเขาปกมดลูก ผลในกลุมโคตัวให (Donors) อัตราการเปนสัด
ภายในชวง 40-48 ชั่วโมง ภายหลังไดรับ PGF2α วิธีที่ 1 และ 2 เทากับ 88.2 และ 93.8% 
ตามลําดับ สวนในกลุมโคตัวรับ (Recipient) การแสดงอาการเปนสัดในชวง 40 – 72 ชั่วโมงหลัง
ฉีด PGF2α ในโคกลุมที่ 1 และ 2 แตกตางกัน คือ 46.0 และ 87.3% ตามลําดับ ซึ่งแสดงวาการให 
PGF2α ทางมดลูกแกโคทําใหมีแนวโนมที่จะเปนสัดไดมากกวาและชวงเวลาจนกระทั่งแสดงอาการ
เปนสัดสั้นกวา อยางไรก็ตามการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ของ Nishikata และคณะครั้งนี้
กระทําภายหลังการฉีด FSH แกโคทั้ง 2 กลุม และประกอบกับขนาดการใช  PGF2α  ในขนาดที่สูง
ในวิธีฉีดเขามดลูก (2/5 โดส หรือ 40% ของขนาดที่ใชฉีดเขากลามเนื้อ) ซึ่งอาจมีผลทําให
ความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีด PGF2α  เขามดลูกของ  Nishikata และคณะสูง
กวา( 98.3 % ในกลุมโคตัวให และ 87.5 % ในกลุมโคตัวรับ )  เมื่อเปรียบเทียบกับผลการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีด PGF2α  เขามดลูกของการวิจัยครั้งนี้ ( 73.33 % ในขนาด  1/4 
โดสหรือ 25 % ของขนาดที่ใชฉีดเขากลามเนื้อ และ 63.33 % ในขนาด 1/8 โดสหรือ 12.5 %  ของ
ขนาดที่ใชฉีดเขากลามเนื้อ) 
                    นอกจากนี้ผลการวิจัยที่ไดยังสอดคลองกับการวิจัยในโคเนื้อพันธุบราหมันโดย 
Sankhi และ Capitan (1993)    ที่ทําการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยการฉีด  PGF2α ขนาด   0.1,    
0.5 และ 2.0 มล.เขารังไข (Intraovarian), ฉีดเขามดลูก (Intrauterine) และ ฉีดเขากลามเนื้อ 
(Intramuscular) ตามลําดับ พบโคทุกตัวแสดงอาการเปนสัด ความยาวนานจนกระทั่งแสดงอาการ
เปนสัดของโคแตละกลุมคือ  81.0 ± 11.65, 82.2 ± 14.70 และ 72.8 ±  1.31 ชั่วโมงตามลําดับ
และอัตราการผสมติดของโคทั้ง 3 กลุม เทากับ 60, 60 และ 80% ตามลําดับ สวนการทดลองการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดในกระบือโดย  Chauhan และ คณะ (1982) พบวาระดับโปรเจสเทอโรนลดล
งอยางรวดเร็วภายใน 24 ชั่วโมง ภายหลังการฉีด PGF2α 30 ng เขากลามเนื้อ และ 5.0 mg เขา
มดลูก สงผลใหกระบือแสดงอาการเปนสัด และโปรเจสเทอโรนลดลงใกลเคียง 0.5 นาโนกรัม/มล.  
ไมแตกตางกันในทั้ง 2 วิธี แตการใช PGF2α 2.5 mg (1/10 ของโดสเขากลามเนื้อ) เขามดลูกไม
สามารถทําใหเกิดการสลาย CL อยางมีนัยสําคัญได 



 53

                 จากผลการวิเคราะหความแปรปรวนของระดับโปรเจสเทอโรนกอนและหลังการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดแตละวิธี พบวาคาเฉลี่ยของระดับโปรเจสเทอโรนในแตละวันหลังการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดแตละวิธีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) แมจะพบวา
คาเฉลี่ยของระดับโปรเจสเทอโรนในวันที่ 1 และ 3 หลังการเหนี่ยวนาํการเปนสัดวิธีที่ 3  (1/8 โดส
เขามดลูก) สูงกวาคาเฉลี่ยของระดับโปรเจสเทอโรนในวันเดียวกันของการเหนี่ยวนําการเปนสัดวิธี
ที่ 2 ( 1/4 โดสเขามดลูก) และคาเฉลี่ยของระดับโปรเจสเทอโรนในวันที่ 1 และ 3 หลังการเหนี่ยวนํา
การเปนสัดวิธีที่ 2 สูงกวาคาเฉลี่ยของระดับโปรเจสเทอโรนในวันเดียวกันของการเหนี่ยวนําการเปน
สัดวิธีที่ 1 ( ขนาดปกติเขากลามเนื้อ ) หรือการฉีด PGF2α ขนาดปกติเขากลามเนื้อสามารถลด
ระดับโปรเจสเทอโรนลงไดมากกวาการฉีด PGF2α ขนาดต่ํากวาเขามดลูก  แตคาที่แตกตางกันนั้น
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  
                     จากการตรวจสอบพบวาฟารมไมมีอิทธิพลตอความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปน
สัดแตละวิธี นั่นคือ แตละฟารมพบความสําเร็จของการเหนี่ยวนําการเปนสัดแตละวิธีไมแตกตาง
กัน  และความแปรปรวนของระดับโปรเจสเทอโรนกอนและหลังการเหนี่ยวนําการเปนสัดแตละวิธี
ในแตละฟารมก็ไมแตกตางกันไมแตกตาง (P>0.05) แตพบวาระดับโปรเจสเทอโรนในวันเริ่มการ
ทดลองมีอิทธิพลตอความผันแปรของระดับโปรเจสเทอโรนในวันที่ 1 หลังการทดลอง (P>0.05) แต
ไมมีอิทธิพลตอความผันแปรของระดับโปรเจสเทอโรนในวันที่ 3 หลังการทดลอง ซึ่งอธิบายไดวา
ระดับโปรเจสเทอโรนในวันกอนการทดลองเปนตวับงชี้ถึงระดับการทํางานหรืออายุของ CL หาก
ระดับโปรเจสเทอโรนกอนการทดลองสูง ก็มีแนวโนมของเซลลลูเตียลที่จะตอบสนองตอ   PGF2α  
ไดเร็วกวาและมากกวา ซึ่งอาจอธิบายดวยจํานวนรีเซฟเตอรตอ PGF2α บนผิวเซลลและเยื่อหุมไล
โซโซมของเซลลลูเตียลของโคแตละตัว(McCraken and Schramm, 1988; Gordon, 1997) 
 
5.2 สรุปผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 
 
             จากผลการวิจัยครั้งนี้ที่ทําการเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคนมโดยการลดขนาด PGF2α แลว
ฉีดเขามดลูกพบวาสามารถสลาย CL และเหนี่ยวนําการเปนสัดในโคไดใมแตกตางกับการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดในโคนมโดยการฉีด PGF2α  ขนาดปกติเขากลามเนื้อ จากการวัดความสําเร็จ
ของการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวัดจากระดับโปรเจสเทอโรนที่ลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/
มล. หลังการเหนี่ยวนําการเปนสัด จากการวิจัยพบวาโคที่เหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 125 
μ g  (0.5 ml) แลวฉีดเขามดลูกโดยเทคนิคผสมเทียม ทําใหมีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเท
อโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมง เทากับ 73.33 % สวนการ
เหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 62.5 μ g (0.25 ml) แลวฉีดเขามดลูกโดยเทคนิคผสมเทียมทํา
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ใหมีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือตํ่ากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมง 
เทากับ  63.33% ซึ่งถือวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับ
การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ปกติที่ใชขนาด 500 μ g ( 2 ml ) ฉีดเขากลามเนื้อ ที่ทําให
มีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 72 ชั่วโมง 
เทากับ 84.62 % และการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 125 μ g  (0.5 ml) แลวฉีดเขามดลูก
โดยเทคนิคผสมเทียม ทําใหมีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเทอโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโน
กรัม/มล. ภายใน 24 ชั่วโมง เทากับ 43.23 %  สวนการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α 62.5 
μ g (0.25 ml) แลวฉีดเขามดลูกโดยเทคนิคผสมเทียมทําใหมีรอยละของโคที่ระดับโปรเจสเท
อโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา 0.5 นาโนกรัม/มล. ภายใน 24 ชั่วโมง เทากับ  40.00 % ซึ่งถือวาไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P>0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย 
PGF2α ปกติที่ใชขนาด 500 μ g ( 2 ml ) ฉีดเขากลามเนื้อ ที่ทําใหมีรอยละของโคที่ระดับโปรเจส
เทอโรนลดลงถึงหรือต่ํากวา   0.5  นาโนกรัม/มล.  ภายใน 24 ชั่วโมง  เทากับ   69.23 %  ดังนั้นจึง
ถือไดวาการเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยวิธีฉีด PGF2α  ขนาด 0.5 ml  (1/4 เทาของขนาดปกติ) และ 
0.25 ml (1/8 เทาของขนาดปกติ) เขามดลูกโดยเทคนิคผสมเทียมสามารถนํามาใชเหนี่ยวนําการ
เปนสัดในโคนมได แตมีขอควรระวังคือตองอาศัยเทคนิคของเจาหนาที่ผสมเทียมที่ตองมีความ
นุมนวลและแมนยําในการสอดปนผสมเทียมเขาปกมดลูกขางเดียวกับที่พบ CL 
             เนื่องจากเปนการเหนี่ยวนําการเปนสัดในชวงลูเตียลเฟส ซึ่งคอมดลูกจะปดเพื่อปองกัน
การปนเปอนเชื้อจุลินทรียจากภายนอกโดยธรรมชาติ  เนื่องจากระยะนี้มดลูกจะไมมีการบีบตัว ไม
มีการหลั่งเมือกออกมาเพื่อชวยปองกันการติดเชื้อ ดังนั้นการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α   
โดยใชเทคนิคผสมเทียมนี้จึงควรมีระบบปองกันการอักเสบติดเชื้อภายในมดลูกที่จะตองปฏบิตัดิวย
การสวมพลาสติกปองกันการติดเชื้อ (Sanitary sheath) ดวยทุกครั้ง วิธีใชคือสวม Sanitary 
sheath ทับพลาสติกหุมปนผสมเทียม (Breeding sheath) อีกที โดยตองสอดปลายปนผสมเทียม
ที่หุมดวยพลาสติกหุมปนผสมเทียมเรียบรอยแลวเขาตรงชองที่กรีดไวตรงกลางของสวนปลายของ 
Sanitary sheath เพื่อจะไดเหลือสวนปลายของ Sanitary sheath ไวดึงขณะดันสวนปลายปนผสม
เทียมเขาคอมดลูก สงผลใหปลายปนผสมเทียมสอดทะลุเขาคอมดลูกโดยไมมีการปนเปอนเชือ้จาก
ชองคลอดเขาสูตัวมดลูก เนื่องจาก Sanitary sheath จะติดอยูบริเวณสวนหนาคอมดลูกเทานั้น  
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             ภายหลังจากการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ที่ลดขนาดลงและฉีดเขามดลูกแลวจะ
เกิดการสลาย CL สงผลใหระดับโปรเจสเทอโรนในกระแสเลือดลดลง กระตุนใหไฮโปธาลามัสสง
สัญญาณไปยังตอมใตสมองใหหลั่ง LH และ FSH ในระดับสูง เกิดการเปนสัดและตกไขในที่สุด 
ทั้งนี้การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ตองกระทําขณะที่ CL อยูในชวงที่เหมาะสมเทานั้นคือ 
ประมาณวันที่ 8 ของวงรอบการเปนสัดขึ้นไป เกษตรกรหรือนักผสมเทียมอาจนําการเหนี่ยวนําการ
เปนสัดโดยวิธีฉีด PGF2α เขามดลูกไปใชเนื่องจากเปนการประหยัดตนทุนคาฮอรโมนไดมากกวา
การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α ที่ฉีดเขากลามเนื้อหรือการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวยฮอรโมน
ชนิดอ่ืน  ประโยชนของการเหนี่ยวนําการเปนสัดก็คือเปนการลดชวงลูเตียลเฟสใหสั้นลงทําให
สามารถผสมเทียมไดเร็วขึ้น เปนการลดชวงเวลาตั้งแตหลังคลอดจนถึงผสมครั้งแรกหรือลดเวลา
จากการผสมครั้งแรกถึงผสมติดตั้งทองของโคที่มีปญหาผสมติดยากลง หรือประโยชนอยางอ่ืนของ
การเหนี่ยวนําการเปนสัด คือ สามารถเหนี่ยวนําการเปนสัดใหเกิดขึ้นพรอมกันเพื่อสะดวกแกการ
ปฏิบัติงานดานระบบสืบพันธุ เชน การจับสัดและการผสมเทียม เปนการลดความผิดพลาดของการ
จับสัดและผสมเทียมในชวงเวลาที่ไมเหมาะสมลงได โดยใชการผสมแบบกําหนดเวลา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในฤดูหรือสภาพแวดลอมไมเหมาะสมที่อาจทําใหไดเกิดภาวะเครียดที่ทําใหโคไมแสดง
อาการเปนสัดแมจะเกิดการเปนสัดและตกไขก็ตาม จึงหวังวาการวิจัยเกี่ยวกับการลดขนาดของ 
PGF2α ที่ใชเหนี่ยวนําการเปนสัดโดยฉีดเขามดลูกครั้งนี้จะเปนการสงเสริมและเพิ่มทางเลือกให
เกษตรกรและนักผสมเทียมไดใชประโยชนของการเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α มากขึ้น แม
การเหนี่ยวนําการเปนสัดดวย PGF2α และฉีดเขามดลูกจะตองอาศัยเทคนิคและอุปกรณเพิ่มมาก
ข้ึนกวาการฉีดเขากลามเนื้อ แตความสามารถในการลดขนาด PGF2α โดยวิธีนี้ก็เปนสิ่งที่นาสนใจ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีที่ PGF2α มีราคาแพงหรืออาจนําผลของการวิจัยไปประยุกตใชในการ
ลดขนาด PGF2α วิธีอ่ืนที่มีความสะดวกในการใชมากกวา เชน การฉีดเขาใตเยื่อเมือกของชอง
คลอด 
             ขอเสนอแนะจากการวิจัยครั้งนี ้คือควรศึกษาและตรวจวัดระดับโปรเจสเทอโรนรวมกับ
การใชอัลตราซาวนเพื่อดูการเปลี่ยนแปลงของ CL ทุกวนัภายหลังการเหนีย่วนําการเปนสัดเวลา 3 
- 5 วนั หรือจนกวาแมโคจะแสดงอาการเปนสัด และไดรับการผสมเทยีม เพื่อยนืยนัการเปนสัด การ
ตกไขและการผสมตั้งทองโดยมีการตรวจวดัระดับโปรเจสเทอโรนในวนัที ่ 20 - 22 หลังการผสม
เทียมรวมดวย เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการเหนีย่วนาํการเปนสัดแตละวิธ ีสําหรบัการ
ประยุกตใชในการผสมเทียมตอไป 
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 นางสาวสุภาพรรณ บุตรเจริญ เ    กิดวันที่ 13 สิงหาคม  พุทธศักราช 2515    ที่อําเภอบึง
กาฬ จงัหวัดหนองคาย สําเรจ็การศึกษาสตัวแพทยศาสตรบัณฑิต คณะสัตวแพทยศาสตร     
มหาวิทยาลยัขอนแกนในปการศึกษา 2539   และเขาศึกษาตอในหลกัสูตรวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวทิยาการสืบพันธุสัตว ที่คณะสัตวแพทยศาสตร จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อ
ปการศึกษา 2540    ที่อยูปจจุบันบานเลขที่ 29 หมู 10 บานพนัลํา ตาํบลวิศิษฐ อําเภอบึงกาฬ 
จังหวัดหนองคาย รหัสไปรษณีย 43140 
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