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ประเพณี ความเช่ือ ภูมิปัญญา บางส่วนก็เก่ียวข้องกับการใช้พืน้ที่ทางด้านกายภาพ และหลกัการเหล่านีก็้นํา
กลบัมาสูก่ารพฒันาขดัเกลาให้คนเกิดปัญญาวนไปเป็นวฏัจกัรสัง่สมในชุมชนจากรุ่นสู่รุ่น   

ผลการศึกษาพบว่าองค์ประกอบในการตัง้ชุมชนที่สมัพันธ์กับคติทางพุทธศาสนา ได้แก่ การเลือก
พืน้ที่ในการตัง้ถ่ินฐานบนสนัทรายที่เหมาะสมในการสร้างเรือนและปลอดจากภัยธรรมชาติ  การสร้างศูนย์กลาง
เป็นนิมิตหมายแห่งพุทธิปัญญา การรับรู้ทิศทางในธรรมชาติอันเป็นคติในการอยู่อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติ 
และการอาศยัอยู่อย่างเกือ้กูล ซึ่งนําไปสู่ความสมัพันธ์ที่สมดุลระหว่างมนุษย์กับมนุษย์และมนุษย์กับธรรมชาติ 
นอกจากนีปั้จจบุนัการใช้พืน้ที่ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงถกูเปลีย่นสภาพไปอย่างรวดเร็ว จึงมีข้อเสนอแนะในการ
ใช้พืน้ที่ชมุชนให้เหมาะสมกบัสภาพความเป็นอยู่ในปัจจบุนั ท่ามกลางคติและหลกัการดัง้เดิมที่คนในชุมชนยังคง
ยดึถือกนัอยู่  พฒันาไปสูก่ารพฒันาอย่างยัง่ยืนโดยมีพืน้ฐานที่เข้มแข็งจากบรรพชนในอดีต 

 

ภาควิชา สถาปัตยกรรมศาสตร์ 
สาขาวิชา สถาปัตยกรรม 
ปีการศึกษา 2557 
 

ลายมือชื่อนิสิต   
 

ลายมือชื่อ อ.ที่ปรึกษาหลกั     
 

 

 



 จ 

 

 

บทคัดย่อ ภาษาอั งก ฤษ 

# # 5673322025 : MAJOR ARCHITECTURE 
KEYWORDS: PHUMRIANG COMMUNITY / BUDDHIST COMMUNITY / BUDDHIST PRINCIPLE / 
ARCHITECTURE / พมุเรียง / ไชยา / คติพทุธ / สถาปัตยกรรม 

THITTAYABHORN MITUDOM: BUDDHIST PRINCIPLE IN PHUMRIANG THAI BUDDHIST 
COMMUNITY, CHAIYA DISTRICT, SURAT THANI PROVINCE. ADVISOR: WONCHAI 
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Phum Riang, located in Chaiya city, Surat Thani province, was once a glorious Buddhist 
community of dedicated and observant Buddhists in the time of the ancient Srivijaya Empire. It was 
also the birthplace of Buddhadasa Bhikkhu, an influential monk in the 20 th century. In the early 20th 
century when he was a child, Phum Riang was a center of Dharma and Buddhist teachings for the 
nearby communities. As a result, the people of the area’s commitment to Buddhism was reflected in 
their way of life and community management. 

The goal of this research project was to study the physical elements of urban planning of 
the Phum Riang Community. Therefore, it focused on concepts of balanced living and community 
settlement in relation to Buddhist principles, from the past to the present. The study made use of 
historical documents concerning the community’s settlement in light of the influence of Buddhist 
teachings. In addition, the researcher conducted field surveys and interviews with community 
scholars to gather data. 

It was found that the community was established with the awareness of the importance of 
the relationship between the people and their location in the Buddhist community which was 
considered a priority. They also considered religious beliefs which reflected in the factors of shaping 
their community such as selecting settlement sites, creating community centers, perceiving the 
nature of location, and living in close-knit community, as well as realized ecological principles, i.e. 
orienting in balance with nature, to be of great importance in the infrastructure of the town. 

Living in such an environment, the community has incubated ideas of living in harmony 
with nature. In this way, they have developed their local lifestyle, which can be observed as flowing 
from their traditions, beliefs, and indigenous knowledge, all of which have been passed down from 
generation to generation as an essential part of the community life cycle. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความเป็นมาและความส าคัญ 

ประเทศไทยปรากฏชมุชนเก่ากระจายอยู่ในทกุภาค ซึง่จํานวนมากยังเป็นพืน้ที่ที่มีการใช้ประโยชน์เป็น
ที่ตัง้ชุมชนต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน ชุมชนเหล่านีม้ีประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนาน มีการเปลี่ยนแปลงทาง
สงัคมและวฒันธรรมตามช่วงเวลาต่างๆ ทําให้เกิดเอกลกัษณ์ตามปัจจัยของท้องถ่ินนัน้ๆ  ซึ่งสํานักนโยบายและ
แผนพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ได้อธิบายถึง
คณุค่าของชมุชนเก่าไว้ดงันี ้

“...ก่อนที่จะมีบ้านเมืองที่อาศัยกันอยู่ในปัจจุบันนี ้มนุษย์ยุคเร่ิมแรกได้มีการรวมตัวกันเพื่อตัง้ถ่ินฐาน 
จนเกิดเป็นชมุชนที่มีลกัษณะสอดคล้องกบัสภาพของแหลง่ที่ตัง้ทางภูมิศาสตร์ ภูมิอากาศ ตลอดจนลกัษณะทาง
เศรษฐกิจและสงัคม และเมื่อชมุชนเหลา่นัน้มีพฒันาการมาอย่างต่อเนื่องจนมีลกัษณะที่ถาวรและอายุของชุมชน
ยาวนานขึน้ ชมุชนนัน้จงึเร่ิมมีลกัษณะที่ปรากฏเอกลกัษณ์ชัดเจน...” 1  
 จะเห็นได้ว่าชุมชนเก่ามีพัฒนาการในการปรับตัวที่จะอยู่กับพืน้ที่นัน้ๆ มีการส่งต่อองค์ความรู้จากรุ่น
ไปสู่รุ่นผ่านวันเวลาที่ยาวนาน เค่ียวกรําจนเกิดคติชุมชนของตนเอง  อนึ่ง การทําความเข้าใจคติของชุมชนจะ
นําไปสูค่วามเข้าใจความรู้สกึนกึคิด ซึง่สง่ผลต่อลกัษณะทางกายภาพและการใช้พืน้ที่ของแต่ละชุมชน  และเป็น
พืน้ฐานการพัฒนาอันมั่นคงและยั่งยืนของชุมชนในปัจจุบันและในอนาคต  ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงได้เลื อกศึกษาคติ
ชุมชนในพืน้ที่ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสรุาษฎร์ธานี เนื่องจากเป็นพืน้ที่ที่มีความน่าสนใจ
หลายด้าน ดงันี ้

1.1.1 เป็นถิ่นกําเนิดบคุคลสาํคญัของโลกได้แก่ท่านพุทธทาสภิกขุ หรือพระธรรมโกศาจารย์ (เงื่อม 
อินฺทปญฺโญ) โดยเมื่อวันที่ 20 ตุลาคม 2549  ณ ประเทศฝร่ังเศส องค์กรยูเนสโก ได้ประกาศยกย่องท่านเป็น
บคุคลสาํคญัของโลก ดงันัน้พมุเรียงในฐานะที่เป็นสงัคมและเป็นพืน้ที่ที่ท่านเติบโตขึน้มา  จึงเป็นพืน้ฐานสําคัญ
อนัหนึง่ที่หลอ่หลอมให้กําเนิดปราชญ์  ซึง่เป็นหนึง่ในปราชญ์ผู้ส่งอิทธิพลให้ศาสนาพุทธเป็นที่สนใจของชาวโลก
ปัจจบุนัขึน้มาได้ 

1.1.2 เป็นพืน้ที่ที่มีหลกัฐานของการตัง้ชุมชนมาอย่างยาวนานและเข้มแข็ง เนื่องจากทําเลที่ตัง้ที่
เป็นเมืองท่า ทําให้มีคนอพยพเข้ามาและติดต่อค้าขายผ่านพืน้นีห้ลากหลาย จงึเกิดการผสมผสานวัฒนธรรมและ
ความเชื่อมาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะศาสนาพทุธที่มีความสาํคญัเป็นอย่างย่ิงต่อการตัง้ชุมชน วิถีชีวิต ไปจนถึง
การจดัการพืน้ที่ต่างๆ ในชมุชน ซึง่ประกอบด้วยพืน้ที่สาํคญั ดงันี ้
 
 
 

                                                   
1 สํานกันโยบายและแผนพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม, ชุดความรู้ด้านการอนรุักษ์ พฒันา และบริหารจดัการเมืองเก่า 
เลม่ท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม, 2554), หน้า 1 
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1.1.2.1  ชมุชนไทยพทุธ บ้านพมุเรียง อําเภอไชยา บริเวณถนนสายหลกัของชุมชนเป็นที่ตัง้
ของเรือนพืน้ถิ่นโบราณอายกุว่าร้อยปี ในพืน้ที่มีวดัที่มีพระสงฆ์จําวัดอยู่ 5 แห่ง วัดร้างอีก 1 แห่ง และสํานักสงฆ์ 
1 แห่ง ซึง่บางวดัพบร่องรอยหลกัฐานทางโบราณคดีสืบค้นประวัติลงไปได้จนถึงสมัยปลายอยุธยาเช่น เจดีย์วัด
พุมเรียง โบสถ์วัดโพธ์ิธาราม เป็นต้น อันเป็นเคร่ืองยืนยันการตัง้ถ่ินฐานเป็นชุมชนพุทธโบราณมาตัง้แต่อดีต 
สนันิษฐานว่าเป็นชมุชนพทุธมาตัง้แต่สมยัศรีวิชยัต่อเนื่องยาวนานจนถงึปัจจบุนั 

1.1.2.2 ชุมชนไทยอิสลาม บ้านพุมเรียง อําเภอไชยา ตัง้อยู่บริเวณถนนสายคู่ขนานกับ
คลอง และเร่ือยไปถึงบริเวณริมคลองพุมเรียง เป็นชุมชนประมงของชาวมุสลิม  มีเรือนพืน้ถ่ินของชาวมุสลิม
กระจายอยู่ทัว่บริเวณ  และบริเวณรอบๆ ยังมีมัสยิดอีก 2 แห่ง โรงเรียนสอนศาสนาอีก 1 แห่ง มีการตัง้ถ่ินฐาน
ตัง้แต่สมยัต้นกรุงรัตนโกสนิทร์ต่อเนื่องยาวนานจนถงึปัจจบุนั 

1.1.2.3  แหลมโพธ์ิ ตัง้อยู่ที่ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา บริเวณปากแม่นํา้ มีการขุดค้นพบ
ซากเรือโบราณ เหรียญจีน เคร่ืองถ้วย และลกูปัดจํานวนมาก มีอายุในสมัยราชวงศ์ถังและราชวงศ์ซ่ง ราวพุทธ
ศตวรรษที่ 1 -18 และคงสบืเนื่องถงึสมยักรุงศรีอยธุยาด้วย  จงึสนันิษฐานว่าบริเวณนีเ้ป็นเมืองท่าพาณิชย์นาวีซึ่ง
มีความเจริญรุ่งเรืองมาช้านาน 

1.1.3 มีคติ ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรมอันเป็นเอกลกัษณ์ของตน  โดยเฉพาะในชุมชนไทย
พุทธที่มีการอยู่อาศัยตามคติพุทธอย่างมั่นคงเข้มแข็งสะท้อนออกมาในหลายมิติ ไม่ว่าจะเป็นประเพณีและ
พิธีกรรมทางศาสนา เรือนพืน้ถิ่น การอยู่อาศยั เช่น พิธีชกัพระ พิธีชักผ้าหัวสา การตัง้เวทีสงักัจฉาสนทนาธรรมะ 
เป็นต้น นอกจากนีค้ติเหลา่นัน้ยงัสะท้อนออกมาสูก่ารวางผังและกําหนดทิศทางต่างๆ ในชมุชน  

1.1.4 เป็นชมุชนที่มีทัง้ชาวพทุธและชาวมสุลมิเป็นคนสวนใหญ่ในชุมชน ที่อยู่ร่วมกันด้วยความเชื่อ
หลากหลาย เช่น ความเช่ือเร่ืองวิญญาณศกัด์ิสทิธ์ิหรือตบูิ๊บของชาวมุสลิม  หรือความเช่ือเร่ืองผีปู่ ย่าตายายของ
ชาวพทุธ  กลา่วคือ กลุม่หนึง่นบัถือศาสนาอิสลามมีเชือ้สายบรรพบุรุษมาจากมาเลเซีย  ส่วนอีกกลุ่มหนึ่งนับถือ
ศาสนาพุทธบรรพบุรุษตัง้ถ่ินฐานรกรากมาก่อนหลายชั่วอายุแล้ว และปัจจุบันครอบครัวเก่าแก่นัน้ก็ยังคง
ดํารงชีวิตอยู่ ณ ชมุชนนี ้ อย่างไรก็ดีสิง่ที่น่าสนใจย่ิงก็คือกลุม่ชาวพมุเรียงสองวัฒนธรรมนี ้ดําเนินชีวิตอยู่ร่วมกัน
ในชุมชนเดียวกันได้อย่างราบร่ืนสงบสันติ  มิได้มีการขัดแย้งหรือกระทบกระทั่งกันในทางขนบประเพณีหรือ
ศาสนาแต่อย่างใด 2  

1.1.5 การประกอบอาชีพและการดําเนินชีวิตเป็นไปในรูปแบบเรียบง่าย มีความเคารพผูกพันใกล้ชิด
กบัธรรมชาติ สายนํา้ ท้องนา และท้องถ่ิน ก่อเกิดภูมิปัญญาสืบทอดมาสู่คนรุ่นหลงั  ทัง้ยังพบเรือนพืน้ถ่ินสภาพ
สมบรูณ์หลายหลงัที่ยงัมีการอยู่อาศยัใช้ประโยชน์ และถกูบ่งชีว้่าเป็นเรือนที่มีเอกลกัษณ์เฉพาะแห่ง 3 นอกจากนี ้
ในชุมชนยังคงพบพืน้ที่ซึ่งตอบสนองรูปแบบการใช้ชีวิตอย่างเรียบง่ายเข้าใจธรรมชาติอันมีพัฒนาการเร่ือยมา
จากอดีต 

                                                   
2 นกัศึกษาแผนกสงัคมวทิยาและมานษุยวิทยาปีท่ี 3-4, พมุเรียง: ดินแดนแหง่การสงัสรรค์วฒันธรรม (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2514), หน้า 57. 
3 สํานกันโยบายและแผนพฒันาทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม, ชุดความรู้ด้านการอนรุักษ์ พฒันา และบริหารจดัการเมืองเก่า 
เลม่ท่ี 1 (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม, 2554), หน้า 34 
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ปัจจบุนัด้วยการพฒันาที่ทําให้เกิดการเปลีย่นแปลงทัง้ทางกายภาพ วิถีชีวิต สงัคม ตลอดจนทัศนคติใน
การดําเนินชีวิต  ทําให้ชมุชนถกูเปลีย่นสภาพไปอย่างมากและรวดเร็วโดยเฉพาะในเด็กรุ่นใหม่  จนชุมชนเก่าบาง
แห่งปรับตวัไม่ทนัและเกิดปัญหาขึน้มากมาย  จงึจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องศึกษาคติชุมชน ซึ่งเปรียบเสมือนหัวใจ
ของการอยู่อาศัยและการดําเนินชีวิตในชุมชน  เป็นพืน้ฐานเข้มแข็งจากภูมิปัญญาบรรพชน เพื่อให้คนรุ่นใหม่
ตระหนักและเห็นคุณค่าในรากเหง้าของตน  รวมไปถึงเพื่อหาแนวทางดําเนินชีวิตตลอดจนแ นวทางใช้พืน้ที่ที่
สอดคล้องกบัตวัชมุชนเอง และเอือ้ต่อความเจริญของชุมชนทัง้ทางกายภาพ และโดยเฉพาะอย่างย่ิงทางจิตใจ 
ท่ามกลางวิถีชีวิตปัจจบุนัที่เปลีย่นแปลงไปจากอดีต เพื่อสร้างความยั่งยืนสืบเนื่องไปในอนาคต  อันจะเป็นองค์
ความรู้ทางวิชาการแก่ผู้สนใจศึกษาต่อไป 

 
1.2  วัตถปุระสงค์ของการศึกษา 

1.1.1 ศกึษาประวัติศาสตร์การตัง้ชมุชนไทยพทุธพมุเรียงจากอดีตถงึปัจจุบนั ที่เชื่อมโยงกบั         
คติทางพทุธศาสนา 

1.1.2 วิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพในผังเชื่อมโยงสู่หลักการทางพุทธศาสนาที่ เป็น           
การอาศยัอยู่อย่างสมดลุ ซึง่เป็นหวัใจสาํคญัของการตัง้ชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 

1.1.3 สรุปและนําเสนอแนวทางพฒันาทางกายภาพของผงัและพืน้ที่ชุมชนไทยพทุธพมุเรียง 

 
1.3  ขอบเขตของการศึกษา 
 กําหนดขอบเขตของการวิจยัดงัต่อไปนี ้
 1.3.1 ขอบเขตด้านเนือ้หา เป็นการศกึษาคติพุทธ ลกัษณะการตัง้ถ่ินฐาน และการใช้พืน้ที่ชุมชน 
ผ่านการสํารวจ สงัเกต สัมภาษณ์ และสอบถาม โดยมีขอบเขตคือศึกษาเน้นไปที่ส่วนชุมชนไทยพุทธ ในส่วน
ชมุชนไทยอิสลามศกึษาเฉพาะสว่นที่เชื่อมโยงเกี่ยวข้องและศกึษาเปรียบเทียบกบัชมุชนไทยพทุธเท่านัน้ 
 1.3.2 ขอบเขตด้านพืน้ที่  มีดงันี ้

1.3.2.1 ศึกษาผังและการใช้พืน้ที่ชุมชน โดยเน้นพืน้ที่ที่อยู่ในถนนสายหลกัของชุมชนคือ
บริเวณถนนบํารุงราษฎร์ ระยะทางประมาณ 700 เมตร หรือในบริเวณหมู่ที่ 1 ของชุมชนพุมเรียง อําเภอไชยา 
จงัหวดัสรุาษฏร์ธานี  อนัเป็นจดุหนาแน่นของการอยู่อาศยัของชาวไทยพทุธ และเป็นจุดเข้มข้นของความสมัพันธ์
ระหว่างคนในชมุชนไทยพทุธ 

1.3.2.2  ศกึษาผงัและการใช้พืน้ที่ชมุชนไทยพุทธพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสรุาษฏร์ธานี 
โดยศึกษาบางส่วนของหมู่ที่ 3 ซึ่งยังเป็นพืน้ที่อยู่อาศัยของชาวไทยพุทธอยู่ แต่ไม่หนาแน่นเท่าพืน้ที่หมู่ที่ 1 
สว่นมากเป็นพืน้ที่สวน  

1.3.2.3  ศกึษาพืน้ที่ชมุชนไทยอิสลามในหมู่ที่ 2 ประกอบควบคู่ไปด้วย เฉพาะขอบเขตพืน้ที่
ที่เก่ียวข้องและเชื่อมโยงกบัชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 

1.3.2.4  ศกึษาครอบคลมุพืน้ที่บางสว่นในอําเภอไชยา จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี เพื่อเป็นการมอง
ภาพรวมของพืน้ที่ เช่น ภาพรวมการใช้ทรัพยากร เป็นต้น เฉพาะพืน้ที่ที่เชื่อมโยงกบัชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
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ภาพที่ 1-1 แผนที่แสดงที่ตัง้ตําบลพมุเรียง 
 

 



 

 

5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพที่ 1-2 แบบขยายแผนที่ชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
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1.4  ระเบียบวิธีการศึกษา 
1.4.1 ศึกษาข้อมูลเบือ้งต้น ได้แก่ 

1.4.1.1 ศกึษาวรรณกรรมและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง 
1.4.1.2 ศกึษาข้อมลูทัว่ไปของพุมเรียงอย่างรอบด้าน เพื่อนําไปสู่การกําหนดขอบเขตด้าน

เนือ้หาและพืน้ที่ โดยการศกึษาทัง้เอกสารและสมัภาษณ์ปราชญ์ชมุชน 
1.4.1.3 ศกึษาทําความเข้าใจเร่ืองพทุธ ทศันะตามคติพทุธ แนวคิดเก่ียวกับสงัคมและชุมชน 

ตลอดจนสภาวะที่เอือ้ต่อการอาศัยอยู่อย่างสมดุล ที่เก่ียวข้องกับการใช้พืน้ที่ชุมชนและการตัง้ถ่ินฐานในชุมชน
ไทยพทุธพมุเรียง เพื่อเป็นกรอบและมมุมองในการศกึษาข้อมลูเชิงลกึของพมุเรียงต่อไป 

1.4.1 ศึกษาข้อมูลเชิงลึก  โดยศกึษาการใช้พืน้ที่ตามคติพุทธ ใช้วิธีการสํารวจ สมัภาษณ์ และลง
พืน้ที่สงัเกตการณ์เพื่อเก็บข้อมลูเชิงลกึด้านต่างๆ  ได้แก่ 

1.4.2.1 ศกึษาข้อมลูตามกรอบและมุมมองจากข้อ 1.4.1.3 ในบริบททางศาสนาของชุมชน
พมุเรียง 

1.4.2.2 ศกึษาผงัและองค์ประกอบทางกายภาพในการใช้พืน้ที่ชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
1.4.2.3 ศกึษาการเปลีย่นแปลงทางกายภาพของการใช้พืน้ที่ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงจาก

อดีตถงึปัจจบุนัที่ส่งผลต่อความสมดลุในการอาศยัอยู่ในชุมชน โดยมีวิธีการศึกษาตามภาพที่1-3 ผงัศกึษา     
การเปลีย่นแปลงของการใช้พืน้ที่ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 

1.4.3 วิเคราะห์ข้อมูล  โดยวิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพในผังชุมชนไทยพุทธพุมเรียง เพื่อ
หาผลลพัธ์อนัได้แก่หลกัการอาศัยอยู่อย่างสมดุลตามคติพทุธ ในการจดัการลกัษณะทางกายภาพของพืน้ที่  

1.4.4 สังเคราะห์ข้อมูล  นําผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาเสนอแนวทางกายภาพในการพัฒนาพืน้ที่
ชมุชนไทยพทุธพมุเรียงสูก่ารอาศยัอยู่ในสภาพแวดล้อมอย่างสมดลุ  

1.4.5 สรุปข้อมูล  สรุปองค์ประกอบทางกายภาพของชมุชนที่เอือ้ต่อการอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
 
1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.5.1 ทําความเข้าใจคติชมุชนและผงัชมุชนไทยพทุธในอดีต 
1.5.2 เลง็เห็นแนวทางในการรักษา สบืสาน และสร้างสรรค์แนวทางการพัฒนาอัตลกัษณ์ของพืน้ที่

ชมุชน ให้เป็นชมุชนไทยพทุธที่มีความเข้มแข็งในสงัคมปัจจบุนั 
1.4.6 เป็นแนวทางศกึษาในการพฒันาเชิงกายภาพของชมุชนไทยพทุธในชมุชนอื่นๆ ต่อไป 

 

ภาพที ่1-3 ผงัศกึษาการเปลี่ยนแปลงของการใช้พืน้ที่ 

อดีต ปัจจุบัน อุดมคต ิเปลี่ยน 
แปลง 

พฒันา 
ไปสู ่

เอือ้ฯ 
ไม่เอือ้ฯ 

เอือ้ต่อ 
การอาศัยอยู่
อย่างสมดุล 

เอือ้ต่อ 
การอาศัยอยู่
อย่างสมดุล 
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1.6  วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
1.6.1 เร่ือง   การอนุรักษ์ชุมชนเมืองเก่าพุมเรียง จงัหวัดสุราษฎร์ธานี 

    The conservation of Phum Reang old urban community,  
  Surat Thani province 

 ผู้วิจยั   จนัทิรา เกือ้ด้วง 
 ปีที่พิมพ์  2548 
 ค าอธิบาย วิทยานิพนธ์ (ผ.ม.)--จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2548 

วิทยานิพนธ์การอนุรักษ์ชุมชนเมืองเก่าพุมเรียง จังหวัดสุราษฎร์ธานี มี
จุดประสงค์ในการศึกษาปัจจัยในการอยู่ร่วมกันระหว่างวัฒนธรรมพุทธและอิสลามในพืน้ที่ชุมชนเมืองเก่าได้
อย่างปรกติสขุ และยงัสามารถคงเอกลกัษณ์เอาไว้ได้ ภายใต้ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กับสภาพแวดล้อม และ
ศกึษาถงึปัจจยัในอนาคตที่จะสง่ผลต่อรูปแบบการดําเนินชีวิตของชาวชุมชนเมืองเก่า ผลการศึกษาทําให้ทราบ
องค์ประกอบทางกายภาพของชมุชน โครงสร้างเศรษฐกิจ โครงสร้างสงัคม รูปแบบและเอกลกัษณ์ของกลุ่มย่อย 
ตลอดจนความสมัพันธ์ระหว่างคนระบบและระบบกิจกรรมในพืน้ที่ โดยความเปลี่ยนแปลงในชุมชนส่วนใหญ่
เป็นไปอย่างช้าๆ ทําให้โครงสร้างหลกัทัง้ด้านกายภาพ เศรษฐกิจ และสงัคม ไม่ถูกกระทบกระเทือนมากนัก 
เนื่องจากชาวบ้านมีค่านิยมในการดําเนินชีวิตที่เรียบง่ายไม่ต่างจากดัง้เดิม และพืน้ที่ชุมชนไม่เป็นที่สนใจของ
นายทนุ ทําให้ชาวบ้านบางส่วนสามารถประยุกต์เอาความเจริญที่เข้ามาใช้กับชีวิตประจําวันได้อย่างกลมกลืน 
ชมุชนเมืองเก่าพมุเรียงจงึยงัคงเอกลกัษณ์ของท้องถ่ินไว้ได้อย่างดี  นอกจากนีย้ังมีการเสนอแนะแนวทางพัฒนา 
และอนุรักษ์ชุมชนเมืองเก่าพุมเรียง ได้แก่ การส่งเสริมให้ชาวบ้านรักษาเอกลกัษณ์ที่ดีงามของชุมชนไว้อย่าง
ยัง่ยืน การพฒันารูปแบบการใช้ที่ดิน สถาปัตยกรรมและภูมิสถาปัตยกรรมที่เหมาะสมกับชุมชน และการศึกษา
แนวทางการพฒันาพืน้ที่เพื่อรองรับกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่มีความเหมาะสมกบัสภาพชมุชน 4 

วิเคราะห์ จนัทิรา เกือ้ด้วง ทําการศึกษาข้อมูลการตัง้ถ่ินฐานและการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบันและศึกษาสภาพปัญหาของชุมชน โดยมีตัวแปรต้นในการศึกษาได้แก่พืน้ที่ คน 
กิจกรรม บนพืน้ฐานแนวคิดทฤษฎีเร่ืองมรดกทางวัฒนธรรม (Cultural Heritage) ภูมิทัศน์ทางวัฒนธรรม 
(Cultural Landscape) และการอนรัุกษ์กบัการวางแผนเมือง (Integrated Conservation) การศึกษาของจันทิรา 
เกือ้ด้วงมีวตัถปุระสงค์ต่างจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้ กล่าวคือทําการศึกษาชุมชนพุมเรียงในฐานะชุมชนเมืองเก่า 
และให้บทสรุปออกมาในแง่มมุของการอนรัุกษ์และการวางผังเมือง แต่วิทยานิพนธ์ฉบับนีจ้ะทําการศึกษาชุมชน
พมุเรียงในฐานะชมุชนพทุธ และให้บทสรุปออกมาในแง่มุมของหลกัการทางกายภาพที่นําไปสู่ความสมดุลตาม
คติพทุธ 

 
 
 
 

                                                   
4 จันทิรา เกือ้ด้วง, การอนุรักษ์ชุมชนเมืองเกา่พมุเรียง จังหวดัสุราษฎร์ธานี (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย, 2548), หน้า ง. 

http://cuir.car.chula.ac.th/browse?type=author&value=%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2+%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%87
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1.6.2 เร่ือง   รูปแบบชุมชนและเรือนพืน้ถิ่นกับการเปลี่ยนแปลง  
   กรณีศึกษาบ้านปากชี เมืองหลวงพระบาง 

    Spatial Formation and Transformation of Tai-Lao Villages and  
   Dwellings in Paksy Village, Luang Prabag, Laos 

 ผู้วิจยั   จนัทนีย์ จิรัญธนฐั 
 ปีที่พิมพ์  2555 
 ค าอธิบาย วารสารลุม่นํา้โขง ปีที่ 8 ฉบบัที่ 1 มกราคม-เมษายน หน้า 1-17, 2555 

  การวิจยันีมุ้่งไปที่การศึกษารูปแบบชุมชนและเรือนพืน้ถ่ินของกลุ่มไท-ลาวในพืน้ที่ลุ่มนํา้โขง 
ซึง่ชมุชนหมู่บ้านปากชีมีบริบทแตกต่างไปชุมชนส่วนใหญ่ที่มักตัง้บนที่ราบ  โดยทําการวิเคราะห์แบบแผนและ
การเปลีย่นแปลงของที่ว่างในชมุชนผ่านการเก็บข้อมลูในพืน้ที่จริง ผู้ วิจัยทําการศึกษาเก็บข้อมูลในประเด็นต่างๆ 
ได้แก่ รูปแบบทางสถาปัตยกรรม แนวคิดการจัดวางพืน้ที่ ทิศทางและการจัดการที่ว่างในชุมชน ความเชื่อ และ
บริบทที่ตัง้ โดยมุ่งเน้นการค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างวิถีชีวิตและระบบนิเวศ ที่สมัพันธ์กับรูปแบบการสร้าง
ชุมชนและเรือนพืน้ถ่ิน นอกจากนีย้ังศึกษาแนวโน้มในอนาคตของการเปลี่ยนแปลงพืน้ที่ในชุมชน อันนําไปสู่
ความเข้าใจเก่ียวกับการปรับตัวของกลุ่มไท-ลาวที่เกิดขึน้จริง และอาจเกิดขึน้ได้เมื่อมีการตัง้ชุมชนในพืน้ที่ที่มี
บริบทต่างไปจากเดิม  จากการศึกษาพบว่าชุมชนนีม้ีรูปแบบการตัง้ถ่ินฐานอ้ างอิงจากระบบความสูง-ต่ําของ
พืน้ทีเ้ป็นหลกั และมีหลกัอ้างอิงในการวางเรือนโดยยึดแม่นํา้และแนวเขาเป็นแนวคิดรองลงมา เป็นการปรับตัว
ให้เข้ากับสภาพแวดล้อม มีองค์ประกอบทางศาสนาพุทธที่ส่งผลต่อการจัดการที่ว่างของชุมชน และส่งผลต่อ
รูปแบบการดําเนินชีวิตของกลุ่มคนอย่างชัดเจน ได้แก่ วัด และองค์ประกอบทางความเชื่อ ได้แก่ เสาหลกับ้าน 
หอเทวดา เป็นต้น  ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะว่าควรพิจารณาทบทวนแนวทางในการส่งเสริมให้ผู้อาศัยในเรือนพืน้ถ่ิน
สามารถดําเนินชีวิตได้สะดวกสอดคล้องกบัวิถีปัจจบุนั โดยยงัคงเอกลกัษณ์ของเรือนดัง้เดิมไว้ 

วิเคราะห์ จนัทนีย์ จิรัญธนฐั ทําการศกึษาข้อมลูการตัง้ถ่ินฐานและการเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนจากอดีตถึงปัจจุบัน โดยมีตัวแปรต้นในการศึกษาได้แก่ วิถีชีวิต ระบบนิเวศ รูปแบบการสร้างชุมชน
และเรือนพืน้ถ่ิน  บนพืน้ฐานแนวคิดทฤษฎีเร่ืองการอนุรักษ์ (Conservation) การเก็บข้อมูลทางสถาปัตยกรรม
ของเรือนพืน้ถ่ิน และแนวคิดเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนาของคนในชุมชน การศึกษาจึงมีความคล้ายคลงึกับ
วิทยานิพนธ์ฉบับนีใ้นบางส่วน แต่จันทนีย์ จิรัญธนัฐ ทําการวิเคราะห์ออกมาในรูปแบบการตัง้ถ่ินฐานและเก็บ
ข้อมลูเรือนพืน้ถิ่น ไม่ได้มุ่งเน้นไปที่การเชื่อมโยงกับทฤษฏีและหลกัคิดของพุทธศาสนา ส่วนวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้
จะพยายามเชื่อมโยงทฤษฎีพุทธกับการตัง้ถ่ินฐานชุมชนให้ออกมาเป็นลักษณะทางกายภาพ และวิเคราะห์
ออกมาเป็นหลกัการทางกายภาพในการตัง้ถ่ินฐานที่นําไปสูค่วามสมดุลตามคติพทุธ 
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1.7  นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.7.1 กลุม่คําเกี่ยวกบั “คติพุทธ” 

1.7.1.1 คติพุทธ หมายถงึ หลกัการ วิถีปฏิบัติ ตลอดจนแนวทางการมองโลกของชาวพุทธ 
ตามคําสอนของพระพทุธเจ้าผู้ เป็นศาสดา ซึง่ตัง้อยู่บนพืน้ฐานแห่งความเป็นจริง เมื่อดําเนินตามแล้วก็จะพบกับ
ชีวิตที่ปกติประสานกลมกลนืกบัธรรมชาติ   

1.7.1.2 พุทธิปัญญา คือปัญญาทางศาสนาพุทธ ซึ่งตรงกับปัญญาในหัวข้อธรรมะเร่ือง 
“ไตรสกิขา” หมายถงึ ความเห็นที่ถกูต้องตรงความจริงตามคําสอนของพระพุทธเจ้า พุทธิปัญญาในเบือ้งต้นคือรู้
เร่ืองบาปบญุคณุโทษ รู้สิง่ที่ควรทําควรละเว้น สว่นในเบือ้งลกึนัน้เป็นปัญญาที่เกิดจากการฝึกอบรมสมาธิ   จนถึง
ขัน้รู้สภาพความเป็นไปของชีวิตตามความจริงตามเหตแุละผล เป็นปัญญาระงบัทกุข์ให้หลดุพ้นจากการเวียนว่าย
เกิดดบัในกองทกุข์  

1.7.1.3 นิมิตหมายแห่งพุทธิปัญญา หมายถงึ สญัลกัษณ์หรือเคร่ืองหมายทางกายภาพที่
ทํางานโดยการเตือนจิต ให้ชาวพทุธนกึรู้และตระหนกัถงึการพฒันาชีวิตไปสูก่ารเกิดพทุธิปัญญา 

1.7.1.4 การพัฒนาชีวิต หมายถึง กระบวนการพัฒนาชีวิตของตนเองให้มีดุลยภาพเป็น
ธรรมชาติ  5 เป็นกระบวนการของ “ไตรสิกขา” อันประกอบไปด้วย“ปัญญา” “ศีล” และ “สมาธิ” ทัง้สามส่วน
เก่ียวเนื่องสมัพนัธ์กนัในการรักษากาย วาจา ใจให้ปกติดีงาม เป้าหมายของการพัฒนาชีวิตคือการมุ่งไปสู่ชีวิตใน
อดุมคติหรือการเกิดปัญญาในทางพทุธ นัน้คือการเข้าถึงความจริงของธรรมชาติชีวิต จากนัน้จึงกลบัมาส่งเสริม
ศีลและสมาธิให้สมบรูณ์ย่ิงๆ ขึน้ไป  

1.7.1.5 อุดมคติ หรือชีวิตในอุดมคติ หมายถึง ชีวิตที่บรรลเุป้าหมายในศาสนาพุทธ คือมี
ปัญญารู้เท่าทนัความจริงเข้าถงึธรรมชาติของโลกและชีวิต อนัทําให้จิตใจเป็นอิสระพ้นจากความทกุข์ 

 
1.7.2 กลุม่คําเกี่ยวกบั “ความสมดุล” 

1.7.2.1 การอาศัยอยู่อย่างสมดุล หมายถึง การปรับตัวอยู่ในพืน้ที่ที่คนมีความกลมกลืน
กบัธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อสนองปัจจัยขัน้พืน้ฐาน ไม่ทําอันตรายต่อธรรมชาติ มีท่าที่
แบบอ่อนโยน ไม่ก้าวร้าว พอเพียง และไม่ตักตวงต่อธรรมชาติ ไม่ได้มองคนเป็นศูนย์กลางหรือเจ้านายและมี
ธรรมชาติเป็นทาส แต่คนผสานอิงอาศยัเป็นสว่นหนึง่ของธรรมชาติ 

1.7.2.2 หลักการอาศัยอยู่อย่างสมดุล หมายถึง  หลกัการหรือวิถีร่วมกันของคนในชุมชน 
ว่าด้วยการปรับตัวอยู่ในพืน้ที่ ร่วมกับธรรมชาติ  ซึ่งหลกัการนีส้ะท้อนออกมาในรูปแบบต่างๆ เช่น ประเพณี 
เทศกาล ความเชื่อ ภูมิปัญญาต่างๆ เป็นต้น บางสว่นก็เก่ียวข้องกับการใช้ชีวิตประจําวัน บางส่วนก็เก่ียวข้องกับ
การใช้พืน้ที่ทางด้านกายภาพ ซึง่เป็นสว่นที่จะทําการศกึษาในครัง้นี ้ โดยกระบวนการเกิดหลกัการอาศัยอยู่อย่าง
สมดลุในชมุชนพทุธ เร่ิมจากการบ่มเพาะในระดบัศีล สมาธิ เกิดเป็นปัญญาในการเข้าใจความจริงของธรรมชาติ 
จนกลัน่กรองออกมาสู่หลักการดังกล่าว และนํากลับมาสู่การพัฒนาศีลและสมาธิ ตลอดจนหล่อหลอมเป็น
ปัญญาวนไปเป็นวฏัจกัรสัง่สมกนัรุ่นแล้วรุ่นเลา่ 

                                                   
5 วรินทร์ วิชญานุโรจน์, เข้าใจ เข้าถงึ พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ศยาม, 2554). หน้า 30. 
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1.7.2.3 ทักษา หรือการรับรู้ทิศทางในธรรมชาติ หมายถึง ความเชื่อรูปแบบหนึ่งของคนใน
ชมุชนมีการพฒันาและสบืทอดกนัไปจากรุ่นสูรุ่่น  เกิดมาจากการวางตนเองลงไปในพืน้ที่  (orientation) ที่สมัพันธ์
กับลกัษณะทางภูมิศาสตร์และทิศทางของเวลาทําให้เกิดกรอบอ้างอิงในชีวิต สะท้อนการไม่ฝืนธรรมชาติและ
สง่ผลต่อสมดลุทางทรัพยากร บางครัง้ทกัษาหรือการรับรู้ดังกล่าวก็ถูกบัญญัติออกมา บางครัง้ก็ทํางานอัตโนมัติ
ภายในจิตใต้สาํนกึของชาวบ้านที่ละเอียดอ่อนและเชื่อมโยงกบัธรรมชาติ  

 
1.7.3 กลุม่คําเกี่ยวกบั “ชุมชน” 

1.7.3.1 ชุมชน  มี ห ล า ย ค ว า ม ห ม า ย  ต า ม พ จ น า นุ ก ร ม ศัพ ท์ สัง ค ม วิ ท ย า ฉ บั บ
ราชบัณฑิตยสถาน 6 ได้ให้ความหมายว่า ชุมชน คือกลุ่มย่อยที่มีลกัษณะหลายประการเหมือนกับสงัคม แต่มี
ขนาดเล็กกว่าและมีความสนใจร่วมในวงแคบกว่า ชุมชนมีลกัษณะเศรษฐกิจเป็นแบบเลีย้งตัวเองที่จํากัดกว่า
สงัคม แต่ภายในวงจํากัดเหล่านัน้ย่อมมีการสงัสรรค์ใกล้ชิดกว่า และมีความเห็นอกเห็นใจลกึซึง้กว่า อาจมีสิ่ง
เฉพาะบางประการที่ผกูพนัเอกภาพไว้ เช่นเชือ้ชาติ ต้นกําเนิดเดิมของชาติหรือศาสนา มีความรู้สกึและทัศนคติ
ทัง้มวลที่ผกูพนัปัจเจกบคุคลให้รวมเข้าเป็นกลุ่ม 

อย่างไรก็ตามในที่นีส้ามารถสรุปได้ว่า “ชุมชน” หมายถึง พืน้ที่ที่มีกลุ่มที่พักอาศัย
ของคนอยู่ร่วมกันในอาณาบริเวณชัดเจน มีวิวัฒนาการขึน้มาจากกระบวนการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมใน
พืน้ที่ อยู่ภายใต้กฎข้อบังคับเดียวกัน  ในทางสังคมและทางเศรษฐกิจมีกิจกรรมร่วมกันชัดเจน มีแนวทาง
พฤติกรรมเป็นอย่างเดียวกนั  เช่น ศาสนา ภาษาพูด  ขนบธรรมเนียม ประเพณี  หรือมีวัฒนธรรมร่วมกันนั่นเอง 
ในทางกายภาพมีสิง่อํานวยความสะดวกในการดําเนินชีวิตร่วมกนั เช่น ถนนหนทาง ไฟฟ้า  ประปา วัด โรงเรียน 
เป็นต้น   

1.7.3.2 ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง  หมายถึง ชุมชนในบ้านพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด
สรุาษฏร์ธานี เป็นพืน้ที่ชมุชนที่อยู่อาศยันบัถือศาสนาพทุธ มีวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อคล้ายคลงึกัน และมี
ค่านิยมร่วมกนั  

1.7.3.3 ชุมชนไทยอิสลามพุมเรียง หมายถึง ชุมชนในบ้านพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัด
สรุาษฏร์ธานี เป็นพืน้ที่ชมุชนที่อยู่อาศยันบัถือศาสนาอิสลาม มีวฒันธรรม ประเพณี ความเชื่อคล้ายคลงึกัน และ
มีค่านิยมร่วมกนั 

 
1.7.4 กลุม่คําเกี่ยวกบั “เวลา” 

1.7.4.1 อดีต หมายถึง ช่วงเวลาตัง้แต่เ ร่ิมตัง้ชุมชนถึงยุคเปลี่ยนแปลงการปกครอง
สว่นกลางจากระบอบสมบรูณาญาสทิธิราชย์เป็นระบอบประชาธิปไตย จนกระทั่งคาบเก่ียวกับช่วงที่มีการเร่ิมใช้
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติฉบบัแรก หรือประมาณ พ.ศ.1200-2500 

1.7.4.2 ปัจจุบัน หมายถึง ช่วงเวลาตัง้แต่เร่ิมมีการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบบัแรกจนถงึปัจจบุนั หรือประมาณ พ.ศ.2500-2558 

                                                   
6 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศพัท์สังคมวิทยาฉบับราชบัณฑิตยสถาน (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์ พริน้ติง้ กรุ๊ฟ, 2524),  หน้า 114. 



 

 

บทที่ 2  
ทศันะตามคตพิุทธและแนวคิดเกี่ยวกับสังคมพุทธ 

 
2.1  ความเข้าใจเร่ืองพุทธ 

2.1.1   ความหมายของพุทธ 
คําว่า “พทุธ” ตามพจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน 7  แปลว่า “ตรัสรู้” หรือ “ผู้ ต่ืนแล้ว”  นั่นก็

คือผู้ประจกัษ์ความจริงอนัเป็นเหตุให้พ้นจากความทุกข์ทัง้ปวง หรือผู้ ต่ืนจากความมัวเมาด้วยอํานาจของกิเลส
และตณัหาต่างๆ สว่นคําว่า “พทุธะ” ตามภาษาบาล ีแปลว่า “ผู้ รู้ ผู้ ต่ืน ผู้ เบิกบาน”  หมายถึงบุคคลผู้ตรัสรู้อริยสจั 
แล้วอย่างถ่องแท้ 

พระพทุธศาสนา (Buddhism) เป็นศาสนาที่มีพระพุทธเจ้าเป็นศาสดา มีพระธรรมที่ตรัสรู้ชอบ
ด้วยพระองค์เองตรัสสอนไว้ มีพุทธบริษัท 4 อันได้แก่ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เป็นชุมชนของผู้ นับถือ 
ศึกษา และปฏิบัติตนตามคําสัง่สอนของพระบรมศาสดา โดยพระพุทธศาสนามีองค์ประกอบคือพระรัตนตรัย 
ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์เป็นสรณะนอกจากนีพ้ระพุทธศาสนายังเป็นศาสนาที่ถือว่าธรรมะเป็น
ความจริงสากลที่สามารถค้นพบได้ด้วยตนเอง  จากสํานึกดังกล่าวทําให้ชาวพุทธถือว่าธรรมะมิได้มีในศาสนา
ของพระพทุธเจ้าเท่านัน้ แต่คนทัง้หลายก็อาจพบธรรมได้ และแม้แต่ชาวพุทธเองพระพุทธเจ้าก็ทรงปรารถนาให้
แสวงหาและเข้าใจธรรมะด้วยตนเอง อาจกล่าวได้ว่าพุทธศาสนิกชนที่แท้คือผู้ แสวงหาธรรมะด้วยตนเอง หรือ
พยายามพฒันาชีวิตจนเกิดปัญญาในตวัเอง 

พระพุทธศาสนาเกิดขึน้เพื่อปรับปรุงแก้ไขสงัคมอินเดียในยุคนัน้  จากการเหลื่อมลํา้ทางสงัคม 
การถือวรรณะ การนิยมบวงสรวงบูชายัญด้วยสัตว์เป็นจํานวนมาก  การกดขี่สตรี และอื่นๆ คําสอนของ
พระพทุธเจ้าทําให้สงัคมโดยทัว่ไปสงบร่มเย็น ลกัษณะพิเศษหลายประการที่แตกต่างจากศาสนาอื่นๆ 8 ดงันี ้  

- เป็นศาสนาแห่งความรู้  ความจริง และเหตผุล  พระธรรมที่พระองค์ตรัสรู้คือ อริยสจั 4 เป็น
สจัธรรมหรือความจริงแท้ ทรงสอนหลักแห่งเหตุและผลหรืออิทัปปัจจยตา  เป็นศาสนาแห่งการศึกษาและ
แสวงหาความจริง ไม่สอนให้เชื่อโดยไม่ไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนตามหลกักาลามสตูร 

- เป็นศาสนาแห่งความอิสรเสรีภาพ ไม่ผูกติดกับการดลบันดาลของพระผู้ เป็นเจ้าหรือคนอื่น 
เชื่อในความสามารถของมนษุย์ ว่ามีศกัยภาพเพียงพอสามารถปลดเปลือ้งความทกุข์ได้เอง 

- เป็นศาสนาอเทวนิยม  กลา่วคือไม่เชื่อในอํานาจของพระเจ้าหรือเทพ แต่กลบัสอนผู้นับถือให้
มีคณุธรรม เช่น ความละอายใจที่จะทําชัว่ (หิริ) และความเกรงกลวัที่จะทําชั่ว (โอตัปปะ)  อันเป็นคุณธรรมที่ทํา
คนให้เป็นเทพได้ในชีวิตนี ้ กลา่วคือเป็นได้โดยความบริสทุธ์ิเป็นอิสระจากกิเลส 

                                                   
7 ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานกุรมศพัท์ศาสนาสากล ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (กรุงเทพมหานคร: ราชบณัฑิตยสถาน, 2552),     
หน้า 111. 
8 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พทุธธรรม ฉบบัปรับขยาย (กรุงเทพมหานคร: พทุธธรรมประดิษฐาน 26 ศควรรษกาล, 2555) 
หน้า 6. 
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- เป็นศาสนาแห่งสันติภาพ   กล่าวคือให้เสรีภาพในการพิจารณา ให้มีปัญญากํากับใน
กระบวนการศรัทธา สอนให้มีความรักต่อสรรพชีวิตใดๆ ที่ ร่วม เกิด แก่ เจ็บ ตาย เช่นเดียวกับมนุษย์ สอนให้
เมตตาทัง้ผู้อื่นและตวัเอง  และรักษาปกป้องสทิธ์ิของตนโดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น  สหประชาชาติจึงยกย่องให้
วนัวิสาขบชูาเป็นวนัสนัติภาพโลก 
 

2.1.2  ความเข้าใจเร่ืองชีวิตตามคติพุทธ 
2.1.2.1  ความหมายของชีวิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
ภาพที่ 2-1 องค์ประกอบของชีวิตในมุมมองศาสนาพทุธ 

(ที่มา 9 : ปรับปรุงจากองค์ประกอบของชีวิต) 

                                                   
9 วรินทร์ วชิญานโุรจน์, เข้าใจ เข้าถึง พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกัพมิพ์ศยาม, 2554). หน้า 55. 



 

 

13 

 
 

 “ชีวิต” ความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525 10  ให้ไว้ว่า 
“ความเป็นอยู่” ตรงกันข้ามกับคําว่า "อชีวะ" หรือ "อชีวิต" คือ ความไม่มีชีวิตหรือความตาย  ในแง่พุทธศาสนา
มองทัง้สิง่มีชีวิตและไม่มีชีวิตว่าเกิดจากส่วนประกอบของธาตุต่างๆ มารวมกัน และมีความสมัพันธ์เชื่อมโยงกัน 
ชีวิตนัน้มาจากการรวมกนัของธาตตุ่างๆ และธาตทุี่มารวมกนัเป็นชีวิตก็มาจากส่วนประกอบย่อยอื่นๆ มารวมกัน
อีก ดงันัน้องค์ประกอบแต่ละสว่นของชีวิตนัน้แท้จริงแล้วก็ไม่ได้มีตัวตน เป็นเพียงการประกอบเข้าด้วยกันอย่าง
เหมาะสมเท่านัน้ 
 ชีวิตในความรู้สกึนกึคิดของชาวพทุธเป็นองค์กรที่มีความซับซ้อนมหาศาล ไม่อาจมอง
แยกเป็นระบบเอกเทศได้  ซึ่งต่างจากมุมมองของวิทยาศาสตร์ ที่มององค์ประกอบของชีวิตแยกส่วนได้ออกไป
เป็นเซลล์ และมองการทํางานของร่างกายแยกเป็นระบบและแยกกบัจิตใจ  เช่น การสบืพันธุ์  การสนัดาป เป็นต้น   
ถงึแม้ในปัจจบุนัมมุมองของวิทยาศาสตร์ยคุใหม่จะเร่ิมมองโยงใยความสมัพันธ์องค์รวมมากขึน้ แต่มุมมองแบบ
เก่าที่รุ่งเรืองมานานก็ยงัมีอิทธิพลอยู่มาก   
  ท่านพุทธทาสภิกขุได้กล่าวถึงชีวิตว่า “เร่ืองของชีวิตคืออะไรนี ้มันก็มีหลายแง่หลาย
มมุ ถ้ามองในแง่วตัถชุีวิตก็มีความหมายอย่างหนึ่ง ถ้ามองในแง่จิตใจก็มีความหมายอีกอย่างหนึ่ง ถ้ามองในแง่
ธรรมะสงูสดุ มนัก็มีความหมายอีกอย่างหนึ่ง แต่เราก็เอาความหมายธรรมดาๆ นี่ว่า ชีวิตคือ ความที่ยังไม่ตาย 
ยังมีชีวิตอยู่ นีม้ันคืออะไร? ด้วยคําถามต่อไปอีกว่าเพื่ออะไร? เพื่อทําอะไร?” 11 จากมุมมองเร่ืองชีวิตใน
พระพทุธศาสนาและการตอบคําถามเก่ียวกับชีวิตของท่านพุทธทาสภิกขุ ทําให้เราทราบว่าชีวิตในทัศนคติของ
ชาวพทุธนัน้มีจุดหมายปลายทาง มิใช่แต่เพียงสกัว่ามีอยู่เป็นอยู่เท่านัน้ ฉะนัน้การเรียนรู้เก่ียวกับชีวิตจะทําให้
เข้าใจข้อเท็จจริง คุณค่าความสําคัญ และความควรจะเป็นของชีวิตตามมุมมองของชาวพุทธ   ซึ่งเป็นพืน้ฐาน
ของความคิดอนัสง่ผลต่อพฤติกรรมในสงัคม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   
10 ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานกุรมศพัท์ศาสนาสากล ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (กรุงเทพมหานคร: ราชบณัฑิตยสถาน, 2552),    
หน้า 84. 
11 พทุธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์), ธรรมะสําหรับวนัครู: ถอดคําบรรยายของพระราชชยักวี เม่ือวนัท่ี 27 ธนัวาคม 2495              
(สรุาษฎร์ธานี: โรงพมิพ์ธรรมทาน, 2527), หน้า 182. 
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2.1.2.2  ชีวิตในอุดมคติและจดุหมายของชีวิต 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2-2  ชีวิตในเบือ้งต้น ในท่ามกลาง และในบัน้ปลายตามจดุมุ่งหมายของศาสนาพทุธ 

(ที่มา 12 : ปรับปรุงจากจุดหมายของชีวิต) 
 

หากคลี ่“ชีวิต” ตามมมุมองของศาสนาพุทธออกเป็นเส้นตรง ตัง้แต่เกิด (ในเบือ้งต้น)  
เติบโต (ในท่ามกลาง) แก่และตาย (ในบัน้ปลาย) พบว่าชีวิตตัง้แต่เกิดจนตายต้องผ่านทางเลือก ต่างๆ เพื่อไปสู่
ชีวิตที่สมดลุและมีดลุยภาพซึง่เป็นจดุมุ่งหมายในชีวิตของชาวพทุธ  พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงการ
นําชีวิตสูจ่ดุหมาย 13 ว่า คือการดําเนินชีวิตให้บรรลปุระโยชน์ที่เป็นจดุหมายของการมีชีวิต เรียกว่า “อัตถะ” หรือ 
“อรรถ 3” ได้แก่ 

1) ทิฏฐธัมมิกัตตะ  จุดหมายขัน้ตาเห็นหรือประโยชน์ปัจจุบันที่สําคัญ พึงให้
เกิดขึน้โดยมีธรรมกํากบั คือ 

- มีสขุภาพดี ร่างกายแข็งแรง ไร้โรค งามสง่า อายยืุนยาว 
- มีเงินมีงาน มีทรัพย์จากอาชีพสจุริต พึง่ตนได้ทางเศรษฐกิจ 
- มีสถานภาพด ีทรงยศ เกียรติ ไมตรี เป็นที่ยอมรับในสงัคม 
- มีครอบครัวผาสกุ ทําวงศ์ตระกลูให้เป็นที่นบัถือ 

                                                   
12 วรินทร์ วชิญานโุรจน์, เข้าใจ เข้าถึง พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกัพมิพ์ศยาม, 2554). หน้า 220. 
13 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พทุธธรรม ฉบบัปรับขยาย (กรุงเทพมหานคร: พทุธธรรมประดิษฐาน 26 ศควรรษกาล, 2555)       
หน้า 66. 
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2) สัมปรายิกัตถะ จุดหมายขัน้เลยตาเห็นหรือประโยชน์เบือ้งหน้าที่เป็นคุณค่า
แห่งชีวิตซึง่ให้เกิดความสขุลํา้ลกึภายใน โดยเฉพาะ 

- ความอบอุ่นซาบซึง้สขุใจ ด้วยศรัทธา มีหลกัใจ 
- ความภูมิใจ ในชีวิตสะอาด ที่ได้ประพฤติแต่การดีงานสจุริต 
- ความอิ่มใจ ในชีวิตมีคณุค่า ที่ได้เสยีสละบําเพ็ญประโยชน์ 
- ความแกล้วกล้ามัน่ใจ ด้วยมีปัญญาที่จะแก้ปัญหานําพาชีวิตไป 

3) ปรมัตถะ จุดหมายสูงสุดหรือประโยชน์อย่างย่ิง คือ การมีปัญญา รู้เท่าทัน
ความจริงเข้าถงึธรรมชาติของโลกและชีวิต อนัทําให้จิตใจเป็นอิสระพ้นจากทกุข์ 

- ไม่หวัน่ไหวหรือถกูครอบงําด้วยความผนัผวนปรวนแปรต่างๆ 
- ไม่ผิดหวงัโศกเศร้าบีบคัน้จิตเพราะความยดึติดถือมัน่ในสิง่ใด 
- ปลอดโปร่ง สงบ ผ่องใส สดชื่น เบิกบานใจตลอดเวลา 
- เป็นอยู่และทําการด้วยปัญญาซึง่มองที่เหตปัุจจยั 

อาจเปรียบเทียบจดุหมายของชีวิตเป็นวิถีทางโลกและวิถีทางธรรมได้ ดงันี ้  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-3 เปรียบเทียบวิถีทางโลกกบัวิถีทางธรรม 
(ที่มา 14 : ปรับปรุงจากปรมตัถะ) 

 
จุดมุ่งหมายสูงสุดในศาสนาพุทธคือการพบความจริงของธรรมชาติและชีวิต อัน

นําไปสูค่วามพ้นทกุข์ พระพทุธเจ้าพบว่ามีความจริงอยู่ 4 ประการ เรียกว่า “อริยสจั 4” พจนานุกรมพุทธศาสตร์ 
ฉบับประมวลธรรมของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้คําขยายความไว้ว่า 15 อริยสจั 4 คือความจริงอัน
ประเสริฐหรือความจริงที่ทําให้ผู้ เข้าถงึกลายเป็นอริยะ (The Four Noble Truths) 

 
 

                                                   
14 วรินทร์ วชิญานโุรจน์, เข้าใจ เข้าถึง พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกัพมิพ์ศยาม, 2554). หน้า 3. 
15 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พจนานกุรมพทุธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิธรรมทานกุศลจิต, 
2558) หน้า 177. 
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1) ทุกข์ (suffering; Unsatisfied) ทกุคนต่างเคยพบความทุกข์หรือประสบปัญหา
บางอย่างมาแล้วทัง้นัน้ เช่น นกัศกึษาสอบตกก็เป็นทกุข์ เศรษฐีหาเงินได้ไม่มากพอก็เป็นทุกข์ เป็นต้น ความทุกข์
เกิดได้ทกุขณะ กลา่วคือเป็นสภาพที่ทนได้ยากสภาวะบีบคัน้ขดัแย้ง ขาดความเที่ยงแท้และไม่ให้ความพึงพอใจที่
แท้จริง การพบกับสิ่งไม่เป็นที่รักหรือพลดัพรากจากสิ่งที่ รัก และความไม่สมหวัง หน้าที่อันพึงกระทําเก่ียวกับ
ความทกุข์คือกําหนดรับรู้ในทกุข์ ได้แก่ ชาติ ชรา มรณะ โดยหมวดธรรมที่ว่าด้วยความทกุข์ ได้แก่ ขนัธ์ 5 เป็นต้น    

2) สมุทัย (the cause of suffering; origin of suffering) คือความจริงว่าด้วยเหตุ
แห่งทกุข์ ความทกุข์หรือปัญหาที่เกิดขึน้กับคนนัน้ย่อมเกิดจากสาเหตุบางอย่าง ดังพุทธดํารัสว่า “เมื่อสิ่งนีม้ี สิ่ง
นัน้จงึมี เพราะสิง่นีเ้กิด สิง่นัน้จึงเกิด” เช่น นักศึกษาที่สอบตกอาจเป็นเพราะไม่อ่านหนังสือ เศรษฐีหาเงินได้ไม่
มากพอตามความต้องการอาจเป็นเพราะความโลภ เป็นต้น ซึ่งสาเหตุของความทุกข์นัน้ คือความอยากที่เกิน
พอดี ซึ่งเรียกว่า ตัณหา มี 3 อย่างคือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา หมวดธรรมที่ว่าด้วยสมุทัย ได้แก่ 
ปฏิจจสมปุบาท นิวรณ์ 5 และอปุาทาน 4 เป็นต้น 

3) นิโรธ (the cessation of suffering; extinction of suffering) คือความจริงว่า
ด้วยความดบัทกุข์ กลา่วคือ เมื่อความทุกข์เกิดจากเหตุ ถ้าดับเหตุนัน้ความทุกข์นัน้ก็ย่อมดับด้วย ดังพุทธดํารัส
ว่า “เมื่อสิง่นีไ้ม่มี สิง่นัน้ก็ไม่มี เพราะสิง่นีด้บั สิง่นัน้ก็ดบั” ดงันัน้การดบัทกุข์คือภาวะที่ตณัหาดบัสิน้ไป และเข้าถึง
เมื่อกําจดัอวิชชา ไม่ติดข้อง หลดุพ้น สงบ ปลอดโปร่ง เป็นอิสระคือ “นิพพาน”  

4) มรรค (the path leading to the cessation of suffering) คือข้อปฏิบัติให้ถึง
การดบัทกุข์ ได้แก่ อริยอฏัฐังคิกมรรค เรียกอีกอย่างว่า” มชัฌิมาปฏิปทา” แปลว่า ทางสายกลาง สามารถสรุปลง
ได้ในไตรสกิขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา มรรคมีองค์ประกอบ 8 ประการ ได้แก่   

 - เห็นชอบ (สมัมาทิฏฐิ) คือการเห็นสิง่ต่างๆ ตามที่เป็นจริง 
 - ดําริชอบ (สมัมาสงักปัปะ) คือการไม่หลงมวัเมา ไม่พยาบาทคิดร้าย 
 - เจรจาชอบ (สมัมาวาจา) คือการไม่พดูเท็จ ไม่สอ่เสยีดหยาบคาย ไม่เพ้อเจ้อ 
 - กระทําชอบ (สัมมากัมมันตะ) คือการไม่ทําลายชีวิต ไม่ลักขโมย และไม่

ประพฤติผิดทางกาม 
 - เลีย้งชีพชอบ (สมัมาอาชีวะ) คือ การทํามาหากินด้วยอาชีพที่สจุริต 
 - พยายามชอบ (สัมมาวายามะ) คือความพยายามที่จะป้องกันหรือกําจัด

ความชัว่ และพยายามที่จะสร้างหรือรักษาความดี 
 - ระลกึชอบ (สมัมาสติ) คือความรู้ตวัอยู่เสมอในการรับรู้ความจริงของชีวิต 
 - ตัง้มัน่ชอบ (สมัมาสมาธิ) คือการตัง้จิตจดจ่อได้นานในการกําหนดรู้ความจริง

ของชีวิต 
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ภาพที่ 2-4 องค์ประกอบของอริยสจั 4 
 

2.1.3  การพัฒนาชีวิต 
ธรรมะของพระพทุธเจ้าหรือพทุธธรรมนัน้ ประกอบด้วย 2 สว่น ดงันี ้

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-5 ธรรมะที่พระพทุธเจ้าทรงสอน 
 

 กระบวนการพฒันาชีวิตนัน้คือกระบวนการพัฒนาตัวเราให้มีดุลยภาพเป็นธรรมชาติ 16 หรือถ้า
จะกลา่วในภาพรวมก็คือกระบวนการของ “ไตรสิกขา” อันประกอบไปด้วย “ศีล” สมาธิ” และ “ปัญญา” ทัง้สาม
สว่นนีเ้ก่ียวเนื่องสมัพนัธ์กนัในการรักษากาย วาจา และใจให้ปกติดีงาม ศีลเป็นฐานของสมาธิ สมาธิเป็นฐานของ
ปัญญา เมื่อเกิดปัญญาในทางพทุธคือการเข้าถึงความจริงของธรรมชาติชีวิตหรือเข้าใจมัชเฌนธรรม จากนัน้จึง
กลบัมาสง่เสริมศีลและสมาธิที่สมบูรณ์ หรือเกิดการปฏิบัติตามมัชฌิมาปฏิปทา ดังนัน้จะพบว่าศีล สมาธิ และ
ปัญญาเป็นพืน้ฐานของกนัและกนั โดยที่กระบวนการทัง้หมดถกูควบคมุด้วย “สติ” 
 
 
 
   

                                                   
16 วรินทร์ วชิญานโุรจน์, เข้าใจ เข้าถึง พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกัพมิพ์ศยาม, 2554). หน้า 4. 
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 สติ เป็นอาการรู้เท่าทนัของจิตที่ระลกึนึกขึน้ได้ไม่เผลอ และคุมจิตไว้ในกิจใดๆ ได้ หรือเรียกอีก
อย่างหนึ่งว่าความไม่ประมาท สติเป็นตัวที่จับตรึงหรือกํากับไว้ให้จิตอยู่กับสิ่งที่กําหนด ไม่หลุดลอยหายหรือ
คลาดจากกนัไป ท่านพระพรหมคณุาภรณ์ (ป ปยตฺุโต) เปรียบเทียบไว้ว่า 17 เหมือนกับเราเอาลกูวัวป่าตัวหนึ่งมา
ฝึก วัวจะหนีเราก็เอาเชือกผูกไว้กับหลกั ถึงแม้วัวจะดิน้รนวิ่งหนีไปทางไหนก็ได้แค่อยู่ในรัศมีของหลกั ไม่หลุด
หายไป แต่ถงึอย่างนัน้วัวก็ยังดิน้รนวิ่งไปมาอยู่ ต่อมานานเข้าปรากฏว่าวัวป่าคลายพยศมาหยุดหมอบนิ่งอยู่ที่
หลกั  ซึง่ท่านเปรียบการเอาเชือกผูกวัวป่าไว้กับหลกัเหมือนเป็นสติ ส่วนการที่วัวป่าลงหมอบนิ่งอยู่ใกล้หลกันัน้ 
เปรียบเหมือนเป็นสมาธิ ความจริงสติกบัศีล สมาธิ และปัญญาทํางานประสานอาศัยกัน สติเป็นตัวนําหน้าหรือ
เป็นตวัเร่ิมต้น แล้วศีล สมาธิ และปัญญาก็ตามมา  
 สติรู้เท่าทนัในการเคลือ่นไหวที่จะการสร้างกรรมใดๆ นํามาสูศี่ล 
 สติรู้เท่าทนัในอารมณ์ที่ปรุงแต่งจิตจนจิตเป็นอิสระจากอารมณ์ นํามาสูส่มาธิ 
 สติรู้เท่าทนัความคิดว่าความคิดเป็นเหตเุป็นผลหรือไม่ (โยนิโสมนสกิาร) นํามาสูปั่ญญานัน่เอง 
 

2.1.3.1  ศีล 
ความหมายของศีลนัน้แปลได้หลายความหมาย ได้แก่ ความปกติของกายวาจา 

กล่าวคือความปกติตามระเบียบวินัย  ปกติของมารยาทที่สะอาดปราศจากโทษ  ข้อปฏิบัติในการละเว้นจาก
ความชั่ว  ข้อปฏิบัติในการฝึกหัดกายวาจาให้ดีย่ิงขึน้ และความสจุริตทางกายวาจาและอาชีพ 18 ในทางพุทธ 
“ศีล” หรือ “อธิศีลสกิขา” คือ มชัฌิมาปฏิปทาหรือข้อปฏิบติัขัน้ต้นเพื่อการฝึกตน ศีลหรือข้อปฏิบัตินีม้ีหลายขัน้ซึ่ง
ชีน้ําแนวทางปฏิบติัตนที่เหมาะสมกบัแต่ละบคุคลในสงัคม   ประโยชน์ของศีลในขัน้พืน้ฐานหรือขัน้ฆราวาส คือ
ทําให้กายและวาจาเป็นปกติสงบไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น   ส่วนในระดับของบรรพชิตศีลจะมีจํานวนมาก
เพื่อกํากบัให้พระสงฆ์สามเณรสามารถครองตนในสมณะเพศได้อย่างสมบูรณ์ เอือ้ต่อการประพฤติพรหมจรรย์  

อาจกลา่วโดยรวมได้ว่าศีลนัน้คือการมีสมัมาวาจา สมัมากัมมันตะ และสมัมาอาชีวะ
ซึ่งโดยพืน้ฐานแล้ว “สัมมาวาจา” คือ เจรจาที่ถูกต้องละเว้นจากการพูดเท็จ หยาบคาย ส่อเสียด และเพ้อเจ้อ  
และ “สมัมากัมมันตะ” คือ การปฏิบัติที่ถูกต้องละเว้นจากการฆ่าสตัว์ ลกัทรัพย์ และประพฤติผิดในกาม ส่วน 
“สมัมาอาชีวะ” คือ การหาเลีย้งชีพที่ถกูต้อง สจุริต ไม่คดโกง ไม่เอาเปรียบผู้อื่น 

 
 
 
 
 

                                                   
17 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), โพชฌงค์ พทุธวธีิเสริมสขุภาพ (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิธรรมทานกุศลจิต, 2558) หน้า 16. 
18 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พจนานกุรมพทุธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิธรรมทานกุศลจิต, 
2558) หน้า 185. 
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2.1.3.2  สมาธิ 
 สมาธิ ความหมายตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานคือ ความตัง้มั่นแห่งจิต 
ความสาํรวมใจให้แน่วแน่เพื่อให้จิตใจสงบหรือเพื่อให้เกิดปัญญาเห็นแจ้ง 19 ดงันัน้อาจกลา่วได้ว่าสมาธิเป็นภาวะ
ที่จิตมีอารมณ์เป็นหนึง่สงบแนบแน่นอยู่กบัสิง่ใดสิง่หนึง่นานๆ  แต่สมาธิในความหมายของการปฏิบัติคือการทํา
ใจให้สงบนิ่งแน่วแน่  ฝึกรวบรวมพลงัของจิตจัดระเบียบความคิดของตน  เพื่อประโยชน์ขัน้ต้นในชีวิตประจําวัน 
เช่น การศกึษา การทํางาน การพัฒนาบุคลิกภาพ เป็นต้น  และประโยชน์ขัน้สงูก็เพื่อเป็นฐานของปัญญา หรือ
การรู้สิ่งทัง้หลายตามความเป็นจริง  จนสามารถลดละหรือเลิกกิเลสได้ตามลําดับ อันเป็นเป้าหมายของ
พระพุทธศาสนา ดังนัน้หาก “ศีล” เป็นข้อปฏิบัติสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทาเพื่อฝึกฝนกายและวาจาแล้ว 
“สมาธิ” ก็เป็นทางเพื่อฝึกฝนจิตใจ 
 สมาธิ เป็นภาวะกลางๆ ไม่ดีไม่ชั่วในตัวเอง สดุแต่จะนําไปใช้ในทางใด ถ้าใช้ในทาง
ผิด เช่น เพื่อเบียดเบียนตนเองและผู้อื่นก็เป็น “มิจฉาสมาธิ”  ถ้าใช้ในทางถูกก็เป็น “สมัมาสมาธิ” ซึ่งเป็นสมาธิที่
พึง่ประสงค์  คําว่า “สมาธิ” กบัคําว่า “สมัมาสมาธิ” มีความแตกต่างกนั สมาธิได้แก่การถือเอาอารมณ์ใดอารมณ์
หนึง่ทําให้แน่วแน่อยู่ในอารมณ์นัน้ ส่วนสมัมาสมาธิมีรากฐานจากการกําหนดรู้ในสติปัฏฐาน 4 คือกาย เวทนา 
จิต ธรรม  ซึ่งเป็นการฝึกฝนอบรมจิตให้เกิดสมาธิอย่างสงูและให้เข้มแข็งมั่นคงมีคุณธรรม อันเป็นความหมาย
ของ “อธิจิตตสกิขา” ในไตรสกิขานัน่เอง 
 “อธิจิตตสิกขา” หรือ “สมาธิ” ในไตรสิกขาอาจกล่าวว่าคือภาวะที่มีสัมมาวายามะ 
สมัมาสติ และสมัมาสมาธิ ความหมายของ “สมัมาวายามะ” คือ ความเพียรที่ถูกต้อง ความอุตสาหะพยายามที่
อยู่ในวิถีทางดีงาม  และ “สมัมาสติ” คือ การมีสติที่ถูกต้อง ระลกึรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา กําจัดความฟุ้ งซ่าน รําคาญ 
หดหู่  ง่วงซึม สงสยั และลงัเล  ส่วน “สัมมาสมาธิ” คือ การมีสมาธิที่ถูกต้อง โดยฝึกกายและอารมณ์ให้สงบ 
กําจดัความคิดและอารมณ์ออกไปชัว่ขณะหนึ่ง 

2.1.3.3  ปัญญา 
 ปัญญา ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานหมายถึง  ความรอบรู้ ความรู้ทั่ว 
ความฉลาดเกิดแต่เรียนและคิดความรู้ทัว่ 20 ดงันัน้เมื่อมีความรู้ดังกล่าวในสิ่งใดก็ชื่อว่ามีปัญญาหรือมีความรู้ใน
สิง่นัน้ ดงันัน้ปัญญาโดยทัว่ไปจงึเป็นคํากลางๆ แต่ว่าความรู้หรือปัญญาที่มีในโลกนีแ้บ่งเป็นสองประเภทใหญ่ๆ 
คือปัญญาทางโลกและปัญญาทางธรรม ปัญญาทางโลกได้แก่เร่ืองราวต่างๆ ภายนอกตัวเรา เช่น วิทยาศาสตร์ 
ศิลปศาสตร์ พาณิชยศาสตร์ เป็นต้น  สว่นปัญญาที่มีความสาํคญัทางพระพทุธศาสนานัน้เป็นปัญญาทางธรรม  
 ทางพทุธศาสนาคําว่า “อธิปัญญาสิกขา” หรือปัญญาในความหมายของไตรสิกขานัน้
ต้องเป็นความรู้ถูกต้องหรือ “สมัมาปัญญา” นัน้เอง ถ้าไม่ใช่สมัมาปัญญาจะเป็น “มิจฉาปัญญา” เป็นความรู้ที่
หลงผิด เพราะฉะนัน้ปัญญาทางพทุธศาสนาจงึมุ่งไปในทางดี ซึ่งประกอบไปด้วย “สมัมาทิฏฐิ” คือ ความเห็นที่
ถกูต้องตรงกบัความจริงตามคําสอนของพระพทุธเจ้า และ “สมัมาสงักปัปะ” คือ ความคิดที่ถกูต้องอนัละเว้นจาก
ความพอใจ ความพยาบาท และการเบียดเบียน   

                                                   
19 ราชบณัฑิตยสถาน, พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (กรุงเทพมหานคร:  อมรินทร์ พริน้ติง้ กรุ๊ฟ, 2542),  หน้า 218. 
20 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 152. 
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 ปัญญาในเบือ้งต้นคือการรู้เร่ืองบาปบญุคุณโทษ รู้สิง่ที่ควรทําควรละเว้น เป็นธรรมที่
คอยกํากบัศรัทธาให้ประกอบด้วยเหตผุลไม่งมงาย สว่นในเบือ้งลกึนัน้เป็นปัญญาที่เกิดจากการฝึกสมาธิ  จนถงึ
ขัน้รู้สภาพความเป็นไปของชีวิตตามความเป็นจริง เป็นปัญญาที่ช่วยระงบัดบัทกุข์ให้หลดุพ้นจากการเวียนว่าย
เกิดดบัในกองทกุข์ ทําให้รู้ทัว่ถงึสจัจะคือความจริงตามเหตแุละผล  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2-6 องค์ประกอบของไตรสกิขา 
 

องค์ประกอบของไตรสกิขาอนัได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา ทัง้สามองค์ประกอบทํางานสมัพันธ์
กนั เพื่อนําไปสูก่ารระงบักระบวนการที่ก่อให้เกิดความทกุข์และทําให้ชีวิตสงบสมดลุ ยกตวัอย่างเช่น เมื่อฟังธรรม
เร่ืองศีล 5 แล้วจําได้และเข้าใจก็ถือว่ายงัไม่เกิดปัญญาที่ต้องการเพื่อการละเว้นจากทุกข์ เพราะอาจปฏิบัติตาม
คือละเว้นจากการกระทําตามศีล 5 บัญญัติเอาไว้นัน้ไม่ได้ เนื่องจากจิตยังลแุก่อํานาจของความโลภ โกรธ หลง 
ยงัคงกระทําการเบียดเบียนผู้อื่น และสดุท้ายตนเองก็เร่าร้อนเกิดทุกข์ ดังนัน้จิตที่ได้รับความรู้แล้วสามารถละได้
ตดัได้ทนัที ต้องเกิดจากการหมัน่อบรมพฒันาบ่อยๆ หรือเรียกว่าเป็นจิตที่มีสมาธิกํากับทําให้เกิดปัญญาเห็นจริง
จากภายใน ดังนัน้อาจกล่าวได้ว่า ศีลเป็นพืน้ฐานของการรักษากายและวาจาให้สงบเป็นปกติ และสมาธิเป็น
พืน้ฐานของการรักษาใจให้สงบเป็นปกติ  สว่นปัญญานัน้เป็นพืน้ฐานของการรักษากายวาจาและใจให้ดีงาม จน
ระงับดับจากความทุกข์ได้นั่นเอง อาจกล่าวได้ว่ากระบวนการของไตรสิกขาเป็นกระบวนการที่ทําให้เกิดความ
สงบและระงบัจากความทกุข์ 
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พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งการกระทําและความเพียรพยายาม ดังนัน้ธรรมของ
พระพทุธเจ้าจงึมุ่งผลในทางปฏิบัติ ให้ทุกคนจัดการกับชีวิตที่เป็นอยู่จริงในโลกนี ้ แม้ว่าผลสําเร็จจะต้องกระทํา
ด้วยตนเองและเกิดขึน้กบัตนเองเท่านัน้  แต่ผู้อื่นและสภาพแวดล้อมก็เป็นปัจจัยภายนอกที่ช่วยสนับสนุนได้ ใน
ธรรมชาติสิง่แวดล้อมต่างๆ มีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อความเป็นอยู่ของบคุคล ทัง้ความเสือ่มและความเจริญ  ถ้า
บคุคลอาศยัอยู่ภายใต้สภาพแวดล้อมที่ดีก็จะก่อเกิดความเจริญก้าวหน้าในชีวิตได้มาก  ในทางพระพุทธศาสนา
ก็เช่นเดียวกนั สภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการพฒันาจิต ทําให้กายวาจาใจเกิดความสงบและจิตระงับจากความทุกข์ 
เรียกว่า “สปัปายะ” และสภาพแวดล้อมที่ไม่เอือ้อํานวยต่อการประพฤติปฏิบัติทางจิต เรียกว่า “อสปัปายะ”  ใน
คมัภีร์วิสทุธิมรรคได้กลา่วถงึสภาพแวดล้อมที่เป็นสปัปายะและอสปัปายะไว้ ดงันี ้

อาวาโส  โคจโร  ภสสฺ ํ ปคฺุคโล  โภชนํ  อตุ ุ
อิริยาปโถติ สตฺเตเต  อสปปฺาเย  วิวชฺชเย 
สปปฺาเย  สตฺต  เสเวถ             เอวณฺหิ  ปฏิปชฺชโต 
น จิเรเนว  กาเลน  โหต ิ กสสฺจ ิ อปปฺนา  

ดงันัน้จงึพงึเสพสิง่ที่เป็นสปัปายะตาม ป.อ.ปยตฺุโต (พระพรหมคุณาภรณ์) ได้อรรถาธิบายว่า 21 
เป็นสิง่ที่เหมาะกนั เกือ้กลูสนบัสนนุในการเจริญศีลและบําเพ็ญภาวนาให้ได้ผลดี ช่วยให้สมาธิตัง้มั่นไม่เสื่อมถอย 
จนนําไปสูก่ารเกิดปัญญา (suitable things; things favorable to mental development) ได้แก่ 

1)  อาวาสสปัปายะ (suitable abode) คือ การมทีี่อยู่ซึง่เหมาะสมไม่พลกุพล่านจอแจ ได้แก่ที่
อยู่อาศยัเรือนว่างอนัเป็นที่สบาย สงบ ปลอดภัยต่อความเป็นอยู่ 

2)  โคจรสัปปายะ (suitable resort) คือ การมีที่หาอาหาร ที่เที่ยวบิณฑบาตเหมาะสม มี
หมู่บ้านหรือชมุชนที่มีอาหารบริบรูณ์อยู่ไม่ใกล้ไม่ไกลเกินไป มีทางโคจรหรือทางเดิน ถนนหนทางไปมาได้สะดวก 

3)  ภัสสสปัปายะ (suitable speech) คือ การอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีการพูดคุยที่เหมาะ เป็น
ประโยชน์และพอประมาณ ได้ฟังสิง่ที่จะทําให้จิตใจเกิดสทัธา วิริยะ อสุาหะ และเกิดความสงบระงบั  

4)  ปคุคลสปัปายะ (suitable person) คือ การอยู่ในสภาพแวดล้อมที่มีบุคคลที่เหมาะกันอยู่  
เป็นผู้ตัง้มัน่ในศีลธรรม สนัโดษ มกัน้อย ชกัจงูแนะนําไปในทางที่เป็นประโยชน์ต่อการทําความเพียร 

5)  โภชนสปัปายะ (suitable food) คือ การมีแหล่งอาหารที่เหมาะสมกับร่างกาย เกือ้กูลต่อ
สขุภาพ เรียบง่ายและสบายต่อความเป็นอยู่ในอตัภาพแห่งตน เมื่อบริโภคเข้าไปแล้วไม่ทําให้เกิดทุกขเวทนา เช่น 
ท้องอืด ท้องร่วง ท้องเดิน เป็นต้น 

6)  อุตุสัปปายะ (suitable climate) คือ การมีสภาพแวดล้อมที่ ดินฟ้าอากาศธรรมชาติ
เหมาะสมแก่สภาพร่างกายของตน เช่น ไม่หนาวเกินไป ไม่ร้อนเกินไป เป็นต้น 

7)  อิริยาปถสปัปายะ (suitable posture) คือ การมีสภาพแวดล้อมที่เอือ้ต่อการเกิดอิริยาบถที่
เหมาะสมอนัเป็นที่สบาย ตลอดจนมีการเคลือ่นไหวที่พอดี ได้แก่ การ ยืน เดิน นั่ง นอน อิริยาบถใดที่ทําให้จิตไม่
สงบระงบั ก็แสดงว่าอิริยาบถนัน้ไม่สบายไม่เหมาะสมควรเว้นเสยี หากจําเป็นก็ใช้แต่น้อย 

                                                   
21 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พจนานกุรมพทุธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิธรรมทานกุศลจิต, 
2558), หน้า 352. 
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2.2  การอาศัยอยู่อย่างสมดุลในสังคมพุทธ 

2.2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ 
สงัคมพุทธไม่ได้มีทัศนะในการจัดลําดับชัน้วรรณะคนในสงัคม แล้วมอบสถานะหน้าที่ให้แก่

ลาํดบัชัน้นัน้ๆ  แต่จะมองมนุษย์คนอื่นในสงัคมเป็นลําดับออกจากตน ซึ่งทําให้เกิดความสมัพันธ์ในสงัคม เป็น
ระดบั 6 ลาํดบั หรือที่เรียกว่า “ทิศ 6” เป็นการให้แนวทางการปฏิบติัหน้าที่ต่อบคุคลให้ถกูต้องตามฐานะ 22 ได้แก่ 

1) ทิศที่ 1 ทิศเบือ้งหน้า  คือการทําหน้าที่ในฐานะที่เป็นบุตรธิดา พึงเคารพบิดามารดา ซึ่ง
บตุรธิดาและบิดามารดามีหน้าที่ต่อกนั ดงันี ้

หน้าที่ของบุตรธิดา หน้าที่ของบิดามารดา 
- ท่านเลีย้งเรามาแล้ว เลีย้งท่านตอบ 
- ช่วยทํากิจธุรการงานของท่าน 
- ดํารงวงศ์สกลุ 
- ประพฤติตนให้เหมาะสมกบัความเป็นทายาท 
- ดํารงอยู่ในโอวาท 
- ดแูลท่านเวลาเจ็บไข้ได้ป่วย 
- เมื่อท่านลว่งลบัไปแล้ว ทําบญุอทุิศให้ท่าน 

- ห้ามปรามป้องกนัจากความชัว่ 
- ดแูลฝึกอบรมให้ตัง้อยู่ในความดี 
- ให้การศกึษาแก่บตุรธิดา 
- เป็นธุระเมื่อถงึคราวจะมีคู่ครองที่สมควร 
- มอบทรัพย์สมบติัให้เมื่อถงึโอกาสอนัควร 
- สอนให้จําทําให้ดเูป็นตวัอย่าง 

ภาพที่ 2-7  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะบตุรธิดาและบิดามารดา 
 

2) ทิศที่ 2 ทิศเบือ้งขวา คือการทําหน้าที่ในฐานะที่เป็นศิษย์ พึงแสดงความเคารพนับถือครู
อาจารย์ ซึง่ศิษย์และครูอาจารย์มีหน้าที่ต่อกนั ดงันี ้  

หน้าที่ของศิษย์ หน้าท่ีของครูอาจารย์ 
- ลกุต้อนรับ แสดงความเคารพ 
- เข้าไปหา เพื่อบํารุง รับใช้ ปรึกษา ซกัถาม   

รับคําแนะนํา เป็นต้น 
- ฟังด้วยดี ฟังเป็น รู้จกัฟังให้เกิดปัญญา 
- ปรนนิบติั ช่วยบริการ 
- เรียนโดยเคารพ เอาจริงเอาจังถือเป็น          

กิจสาํคญั 

- แนะนําฝึกอบรมให้เป็นคนดี 
- สอนให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 
- สอนศิลปวิทยาให้สิน้เชิง 
- สง่เสริมยกย่องความดีงามความสามารถ      

ให้ปรากฏ 
- สอนฝึกศิษย์ให้ใช้วิชาเลีย้งชีพได้จริงและรู้จกั

ดํารงตนด้วยดี ที่จะเป็นประกนัให้ดําเนินชีวิตดี
งามโดยสวัสดี มีความสขุความเจริญ 

ภาพที่ 2-8  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะศิษย์และครูอาจารย์ 
 
 

                                                   
22 วรินทร์ วชิญานโุรจน์, เข้าใจ เข้าถึง พระพทุธศาสนา (กรุงเทพมหานคร: สํานกัพมิพ์ศยาม, 2554), หน้า 207. 
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3) ทิศที่  3 ทิศเบือ้งหลัง คือการทําหน้าที่ในฐานะที่เป็นสามีหรือภรรยา พึงให้เกียรติและ
บํารุงกนัและกนั ซึง่สามีและภรรยามีหน้าที่ต่อกนั ดงันี ้  

หน้าที่ของสามี หน้าที่ของภรรยา 
- ยกย่องให้เกียรติสมฐานะที่เป็นภรรยา 
- ไม่ดหูมิ่น 
- ไม่นอกใจ 
- มอบความเป็นใหญ่ในงานบ้าน 
- หาเคร่ืองแต่งตวัมาให้เป็นของขวัญตาม

โอกาส 

- จดังานบ้านให้เรียบร้อย 
- สงเคราะห์ญาติมิตรทัง้สองฝ่ายด้วยดี 
- ไม่นอกใจ 
- รักษาทรัพย์สมบติัที่หามาได้ 
- ขยนั ช่างจดัช่างทํา เอางานทุกอย่าง 

ภาพที่ 2-9  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะสามีและภรรยา 
 

4) ทิศที่  4 ทิศเบือ้งซ้าย คือการทําหน้าที่ในฐานะมิตรสหาย พึงปฏิบัติต่อมิตรสหาย ซึ่งมี
หน้าที่    ต่อกนั ดงันี ้  

บ ารุงมิตรสหาย มิตรสหายอนุเคราะห์ตอบ 
- เผ่ือแผ่แบ่งปัน 
- พดูจามีนํา้ใจ 
- ช่วยเหลอืเกือ้กลูกนั 
- ทําตนเสมอ ร่วมสขุร่วมทกุข์ด้วย 
- ซื่อสตัย์จริงใจ 

- เมื่อเพื่อนประมาท ช่วยรักษาป้องกนั 
- เมื่อเพื่อนประมาท ช่วยรักษาทรัพย์สมบติั   

ของเพื่อน 
- ในคราวมีภัย เป็นที่พึง่ได้ 
- ไม่ละทิง้ในยามทุกข์ยาก 
- นบัถือตลอดถงึวงศ์ญาติของมิตร 

ภาพที่ 2-10  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะมิตรสหาย 
 

5) ทิศที่  5 ทิศเบือ้งล่าง คือการทําหน้าที่ในฐานะนายจ้างและคนรับใช้หรือคนงาน พึง
ปฏิบติัต่อกนั ดงันี ้  

หน้าที่ของนายจ้าง หน้าที่ของคนรับใช้หรือคนงาน 
- จดังานให้ทําตามความเหมาะสมกบักําลงั เพศ 

วยั ความสามารถ 
- ให้ค่าจ้างรางวลัสมควรแก่งานและความเป็นอยู่ 
- จดัสวัสดิการดี มีช่วยรักษาพยาบาลในยามเจ็บ

ไข้ เป็นต้น 
- มีอะไรได้พิเศษมา ก็แบ่งปันให้ 
- ให้มีวนัหยดุ และพกัผ่อนตามโอกาสอนัควร 

- เร่ิมทํางานก่อน 
- เลกิงานทีหลงั 
- ไม่ลกัขโมย เอาแต่ของที่นายให้ 
- ทําการงานให้เรียบร้อยและดีย่ิงขึน้ 
- นําความดีของนายงานและกิจการไป

เผยแพร่ 

ภาพที่ 2-11  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะสามีและภรรยา 
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6) ทิศที่ 6 ทิศเบือ้งบน คือการทําหน้าที่ในฐานะพทุธศาสนิกชน พงึแสดงความเคารพนับถือ
ต่อพระสงฆ์และพระสงฆ์อนเุคราะห์ต่อคฤหัสถ์ ดงันี  ้ 

คฤหัสถ์บ ารุงพระสงฆ์ พระสงฆ์อนุเคราะห์คฤหัสถ์ 
- จะทําสิง่ใด ก็ทําด้วยเมตตา 
- จะพดูสิง่ใด ก็พดูด้วยเมตตา 
- จะคิดสิ่งใด ก็คิดด้วยเมตตา 
- ต้อนรับด้วยความเต็มใจ 
- อปุถมัภ์ด้วยปัจจยั 4 

- ห้ามปรามสอน ให้เว้นจากความชั่ว 
- แนะนําสัง่สอน ให้ตัง้อยู่ในความดี 
- อนเุคราะห์ด้วยความปรารถนาดี 
- ให้ได้ฟังได้รู้สิง่ที่ยงัไม่เคยรู้ไม่เคยฟัง 
- ชีแ้จงอธิบายทําสิง่ที่เคยฟังแล้วให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 
- บอกทางสวรรค์ สอนวิธีดําเนินชีวิตให้มีความสขุ

ความเจริญ 
ภาพที่ 2-12  ตารางแสดงหน้าที่ในฐานะคฤหสัถ์และพระสงฆ์ 

 
นอกจากการรู้บทบาทในสงัคมและทําหน้าที่ของตนอย่างสมบูรณ์แล้ว  การอยู่ในสงัคมยังต้อง

ประกอบด้วยคุณธรรมคือ “ความเมตตากรุณา” จึงเกิดการเกือ้กูลและสร้างสรรค์สงัคมให้สงบสุขสามัคคีมี
เอกภาพ จนเป็น “สงัคมโพธิสตัว์” ซึง่ต้องเร่ิมจากการมี “หวัใจของความเป็นแม่” คือความอ่อนโยน การช่วยเหลือ 
การดูแล ความเสียสละและพร้อมให้อภัย เห็นทุกสรรพสิ่งเป็นหนึ่งเดียวกัน แก้ปัญหาด้วยปัญญาเพื่อให้เกิด
ความปรองดอง  และพฒันาสูก่ารมี “หัวใจโพธิสตัว์” คือหัวใจของผู้ ให้ เป็นการให้อย่างไม่แบ่งแยก ไม่เลือกชัน้
วรรณะ เพศ หรือเชือ้ชาติศาสนา เป็นการให้อย่างไม่หวังผลตอบแทน พร้อมทําให้เพื่อนร่วมสงัคมรอดพ้นจาก
ความทกุข์ ดงัเช่นหลกัธรรม “สงัคหวตัถ ุ4” ที่เป็นเคร่ืองยดึเหนี่ยวใจ หลกัการสงเคราะห์และประสานหมู่ชนไว้ใน
สามคัคี ได้แก่ 23 

- ทาน  คือ การให้ การเอือ้เฟื้อเ ผ่ือแผ่ เสียสละ แบ่งปัน และช่วยเหลือกันด้วยสิ่งของ 
ตลอดจนให้ความรู้แนะนําสัง่สอน  ชาวพทุธคํานงึอยู่เสมอว่าทรัพย์สิ่งของที่ตนหามาได้ไม่จีรังยั่งยืน เมื่อสิน้ชีวิต
ไปแล้วก็ไม่สามารถจะนําติดตัวไปได้ ดงันัน้คณุธรรมข้อนีช้่วยให้ไม่เป็นคนละโมบและเห็นแก่ตวั  

- ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ คือการมีวาจาเป็นที่รักที่ซึง้ใจ กล่าวคําสภุาพไพเราะอ่อนหวาน 
ทําให้เกิดความรักใคร่นบัถือ ไมตรี และความสามคัคี รวมถงึการพดูที่มีประโยชน์ มีเหตผุลให้คล้อยตาม 

- อัตถจริยา คือ การทําประโยชน์ ขวนขวายช่วยเหลือกิจการ บําเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
ตลอดถงึช่วยแก้ไขปรับปรุงสง่เสริมในทางจริยธรรม 

- สมานัตตตาคือ การเป็นผู้ มีความสมํ่าเสมอหรือมีความประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย 
ถกูต้องตามธรรมในแต่ละกรณี ทําให้เป็นมีจิตใจหนกัแน่นไม่โลเล 

 

                                                   
23 ป.อ.ปยุตฺโต (พระพรหมคุณาภรณ์), พจนานกุรมพทุธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิธรรมทานกุศลจิต, 
2558), หน้า 186. 
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มนษุย์มีแรงผลกัดนัภายในซึง่เกิดมาจากการสะสมสืบทอดความสมัพันธ์กับบุคคลอื่นๆ จนเกิด
ความซบัซ้อน ทัง้ยงัมีมโนสาํนกึ (conscience) ฝังรากอยู่ในการดํารงอยู่อันนํามาสู่ “ความปรารถนาของมนุษย์” 
Erich Fromm เชื่อว่า 24 มนษุย์มีความต้องการมากกว่าความต้องการทางกายที่เป็นความต้องการขัน้พืน้ฐาน ซึ่ง
อธิบายได้โดยง่ายว่าความปรารถนาของมนุษย์คือการค้นหาจุดมุ่งหมายของการมีชีวิตอยู่ ความปรารถนาของ
มนษุย์ (human needs) ได้แก่   

-    ความปรารถนาที่จะมีความสมัพนัธ์กบัผู้อื่น (relatedness)  
-    ความปรารถนาที่จะดํารงอยู่เหนือตนเองหรือผู้อื่น (transcendence)   
-    ความปรารถนาที่จะหยัง่รากแห่งชีวิต (rootedness)   
-    ความปรารถนาที่จะมีตวัตนหรือมีเอกลกัษณ์ (identity)   
-    ความปรารถนาที่จะมีกรอบอ้างอิงในชีวิต (frame of orientation)  
โดยเฉพาะความปรารถนาหยั่งรากแห่งชีวิต เป็นความพยายามที่จะลงหลกัปักฐานของมนุษย์

ลงบนพืน้ที่หนึง่ๆ เพราะในเบือ้งลกึคนเราแสวงหาความผกูพนัดัง้เดิม  นั่นคือการอาศัยอยู่อย่างแนบแน่นกับโลก
ที่ธรรมชาติเปรียบเสมือนแม่ของชีวิต ซึง่เป็นความปรารถนาในขัน้ปฐมภูมิที่นําไปสูก่ารตอบสนองความปรารถนา
ด้านอื่นๆ มนษุย์หยัง่รากแห่งชีวิตลงไปใน “พืน้ที่” บนพืน้ดิน และได้ก้าวผ่านจากตนเองเข้าไปในโลก ทําให้พืน้ที่มี
จิตวิญญาณกลายเป็น “ถ่ิน” จากนัน้การตัง้ถ่ินฐานเป็น “ชมุชน” ก็เกิดมีขึน้ตามมา เมื่อผ่านการเปลี่ยนแปลงของ
กาละและเทศะแห่งชีวิต ก็จะปรากฏเป็นจิตวิญญาณแห่งสถานที่ (Genius Loci) และเมื่อนัน้การอาศัยอยู่ในโลก
ของมนษุย์ก็จะปรากฏสมบูรณ์  ดังนัน้ “ชุมชน” ที่ปรากฏขึน้นัน้ มิใช่เพียงการ “ประชุม” หรือรวมตัวของคนแต่
เป็นการหลอมรวมของความปรารถนา ประสบการณ์ และเอกลกัษณ์ของคนจํานวนมากเข้าไว้ด้วยกันบนพืน้ที่
ท่ามกลางธรรมชาติ ดงันัน้อาจสรุปได้ว่าชมุชนคือการรวมกันของคนลงบนพืน้ที่หนึ่งๆ ในธรรมชาติ ประสานกับ
หลกัคิดร่วมกนัของคนในชมุชน จนเกิดกระบวนการสัง่สมและถ่ายทอดออกมาเป็นหลกัการในการอยู่ร่วมกนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                   
24 ยศ  สนัตสมบตัิ, ฟรอยด์และพฒันาการของจิตวเิคราะห์ : จากความฝันสูท่ฤษฎีสงัคม (กรุงเทพมหานคร :                          
สํานกัพมิพ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2538), หน้า 62. 
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ภาพที่ 2-13 การก่อเกิดหลกัการอาศยัอยู่อย่างสมดลุในชมุชนพทุธ 
 
ในสงัคมพทุธก็มีการสร้างชมุชนโดยมีองค์ประกอบคือ “คน” กบั “พืน้ที่”เช่นเดียวกัน คือเร่ิมจาก

การหยัง่รากของชีวิตลงในพืน้ที่ โดยมีหลกัคิดของศาสนาพทุธเป็นนิมิตหมายในใจคน จนเกิดการสร้างความรู้สกึ
ร่วมกนัทําให้เกิดความเป็นถิ่น และเมื่ออาศยัในพืน้ที่ผ่านวนัเวลา ผ่านกระบวนการบ่มในระดับศีล สมาธิ จนเกิด
เป็นปัญญาในการมองเห็นและเข้าใจความจริงของธรรมชาติ กลัน่กรองออกมาสู่หลกัการของการอาศัยอยู่ใน
พืน้ที่อย่างสมดุล  ซึ่งหลกัการนีส้ะท้อนออกมาในรูปแบบต่างๆ เช่น ประเพณี เทศกาล ความเชื่อ ภูมิปัญญา
ต่างๆ เป็นต้น บางสว่นก็เก่ียวข้องกบัการใช้ชีวิตประจําวัน บางส่วนก็เก่ียวข้องกับการใช้พืน้ที่ทางด้านกายภาพ
ซึง่เป็นสว่นที่จะทําการศกึษาในครัง้นี ้ เมื่อกลัน่กรองได้หลกัการของการอาศัยอยู่ร่วมกันในชุมชนแล้ว หลกัการ
เหลา่นีก็้นํามาสูก่ารพฒันาศีลและสมาธิ ตลอดจนหลอ่หลอมเป็นปัญญาวนไปเป็นวฏัจกัรสัง่สมกนัรุ่นแล้วรุ่นเลา่ 
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2.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 
ตามองค์ประกอบของชีวิตในมมุมองศาสนาพทุธ  จะเห็นว่าร่างกายและจิตใจประกอบด้วยธาตุ

ต่างๆ ซึง่ก็เป็นองค์ประกอบของสรรพสิง่ทัง้ที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตในธรรมชาติ ดังนัน้ภาพรวมของมนุษย์ โลก และ
จกัรวาล มีความสมัพนัธ์เก่ียวโยงกันในลกัษณะขององค์รวม  ซึ่งพุทธทาสภิกขุ ได้เปรียบเทียบจําลองความคิด 
ในเร่ืองนีอ้อกมาในรูปของ “สหกรณ์” ว่า “ดูเถอะจักรวาลคอสโม (cosmos) ระหว่างดวงอาทิตย์ ดวงดาว ดวง
อะไรต่างๆ จักรวาลทัง้หมดมันอยู่อย่างสหกรณ์ มันเนื่องกันและกัน สมัพันธ์กันและกัน มันจึงอยู่ได้ คือในโลก
เดียวกนั มนัมีการอยู่แบบสหกรณ์ มนุษย์สตัว์เดรัจฉาน กับต้นไม้ กับแผ่นดิน มันอยู่อย่างประสานงานกันแบบ
สหกรณ์ มือ ตีน แขน ขา มนัทํางานแบบสหกรณ์ ชีวิตจึงรอดได้” 25 ดังนัน้ จึงกล่าวได้ว่า ตามทัศนะพุทธศาสนา
นัน้ไม่มีอะไรในจักรวาลที่ดํารงภาวะอยู่ได้โดยอิสระ หรือมีอยู่  ดํารงอยู่ได้ด้วยตัว ของตัวเอง ทุกๆ ส่วนมี
ความสมัพนัธ์เก่ียวโยงกบัสิง่อื่นอยู่เสมอ ทศันะเหล่านีข้องศาสนาพุทธนั่นเอง ที่ส่งผลต่อมุมมองและการปฏิบัติ
ตนต่อธรรมชาติและสิง่แวดล้อมของชาวพทุธ  

นอกจากนีย้งักลา่วได้ว่าพทุธศาสนามองโลกแบบองค์รวม  คือทศันะที่เห็นความไม่เที่ยงแท้ของ
สรรพสิง่ทัง้หลาย  ว่ามีสามัญลกัษณะคือมีการเกิดขึน้ ดํารงสภาพอยู่ชั่วระยะเวลาหนึ่ง แล้วแปรเปลี่ยนไปหรือ
สลายไปตามกาลเวลา ลกัษณะสามญัเหมือนกนัในทกุๆ สิง่ เป็นสจัธรรมและความจริงแท้  ซึ่งมีแนวคิดคล้ายกับ
แนวคิดของนิเวศวิทยา ที่อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่งในรูปของวัฎจักรของสสาร เช่น วัฎจักรของ
คาร์บอน  วฎัจกัรของธาตอุาหาร  ที่มีการหมนุเวียนอยู่ในสิง่แวดล้อมและเข้าสู่สิ่งมีชีวิตหนึ่งไปสู่อีกสิ่งมีชีวิตหนึ่ง  
แล้วคืนกลบัสูส่ิ่งแวดล้อมและถูกหมุนเวียนกลบัไปใช้ใหม่โดยสิ่งมีชีวิตอื่นต่อไปเป็นวัฎจักร  มีความเก่ียวเนื่อง
สมัพนัธ์กนั  ดงันัน้มนษุย์ต้องมีความสาํนกึรักษ์และรับผิดชอบต่อโลกมากขึน้ ดังที่ Nash 26  กล่าวว่า   “โลกเล็ก
ลงทุกทีและต้องพึ่งพาอาศัยกันมากขึน้ ทุกวันนี ้ย่ิงกว่าที่แล้วมา จะต้องอธิบายชีวิตในความหมายที่มีความ
รับผิดชอบต่อจักรวาลมากขึน้ มิใช่แต่เพียงความรับผิดชอบระหว่างชาติต่อชาติ มนุษย์ต่อมนุษย์เท่านัน้ แต่
มนษุย์ยงัต้องรับผิดชอบชีวิตอื่นๆ ด้วย”  สามารถยกตวัอย่างท่าทีและหลกัการปฏิบัติของศาสนาพุทธกับองค์กร
ต่างๆ ในธรรมชาติได้ เช่น 

 
 
 
 
 
 

                                                   
25 พทุธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์), ธรรมะสําหรับวนัครู: ถอดคําบรรยายของพระราชชยักวี เม่ือวนัท่ี 27 ธนัวาคม 2495              
(สรุาษฎร์ธานี: โรงพมิพ์ธรรมทาน, 2527), หน้า 39-40. 
26 Nancy Nash, The Buddhist Perception of Nature Project  (Geneva: Earl & Associates, 1987), Page 31. 
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1) พุทธศาสนากับป่าไม้ ในศาสนาพุทธมีการสร้างอุทยานเป็นที่พักเพื่อแสดงธรรมของ
พระพทุธเจ้าและสาวกทัง้หลาย  ปรากฏในพระไตรปิฎกว่าป่าไม้ได้กลายเป็นวัดวาอาราม วิหาร และมหาวิหาร 
จนกลายเป็นธรรมเนียมการสร้างวัดป่าในพระพุทธศาสนามาถึงทุกวันนี  ้ ทําให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ธรรมชาติกับศาสนาพุทธว่ามีมาตัง้แต่ครัง้พุทธกาล  ซึ่งหน้าที่ของพระสงฆ์นอกจากจะดําเนินชีวิตที่เกือ้กูลต่อ
การอนรัุกษ์ธรรมชาติแวดล้อมเป็นแบบอย่างแก่คนในสงัคมแล้ว ยงัต้องสอนให้พทุธศาสนิกชนตระหนักในคุณค่า
ของการพฒันาจิตใจ โดยอาศยัธรรมชาติแวดล้อมที่เหมาะสม ด้วยการปฏิบัติธรรมคือการบําเพ็ญสมาธิภาวนา
ใต้ร่มไม้  บรรยากาศที่สงบร่มร่ืนทําให้ผู้ เข้าไปสมัผัส เกิดความรู้สกึร่มเย็นสบาย มีความสงบระงับความฟุ้ งซ่าน 
ความวิตกกังวล ทําให้จิตสงบร่างกายสดชื่นเพราะสมัผัสกับความสมดุลของธรรมชาติ  และยังช่วยให้มนุษย์
มองเห็นความจริงตามธรรมชาติได้ 

พระพทุธเจ้าทรงมีทศันะว่าพืชทกุชนิดมีค่าเท่ากับสตัว์ทัง้หลาย ควรค่าแก่การดูแลไม่น้อย
ไปกว่าสตัว์ ในพระวินยัพระพทุธเจ้าทรงบญัญัติเป็นศีลห้ามพระสงฆ์ทําลายต้นไม้หรือ “พรากของเขียว ภูตคาม
ทุกชนิด” คือห้ามทําให้พืชตายทุกวิธี ไม่ว่าถอน โค่น ตัดหรือเด็ด นอกจากนีย้ังห้ามมิให้ขุดดิน ถ่ายอุจจาระ 
ปัสสาวะ หรือบ้วนนํา้ลายลงบนต้นไม้และในแม่นํา้ลาํธาร  

ส่วนอีกประการหนึ่งคือคนในสมัยพุทธกาลมีความเชื่อว่าพืชทัง้หลายมีชีวิตและจิต
วิญญาณเช่นเดียวกบัสตัว์ ซึ่งพระพุทธเจ้าก็ไม่ได้โต้แย้งหรือคัดค้านว่าเป็นเร่ืองเหลวไหลงมงายไร้สาระ เพราะ
ความเชื่อนีม้ปีระโยชน์สง่ผลให้ป่าไม้และพืชพรรณต่างๆ ดํารงอยู่มานานนับพันปี แม้ประชาชนจะอาศัยป่าและ
พืชเป็นเคร่ืองยงัชีพ แต่ก็ใช้ประโยชน์จากป่าด้วยความซาบซึง้และเคารพในคุณค่า ดังนัน้จึงปฏิบัติต่อป่าและพืช
ทุกชนิดด้วยความระมัดระวังทะนุถนอม ใช้สอยอย่างคุ้ มค่า ทัง้ๆ ที่ชีวิตมนุษย์เมื่อสองพันกว่าปีที่ผ่านมา 
ค่อนข้างจะอยู่กันอย่างสงัคมโบราณและมีทรัพยากรเหลือเฝือ แต่กลบัมีแนวคิดในการรักษาความสะอาดแก่
สิง่แวดล้อม และมแีนวคิดที่รักษาธรรมชาติและสิง่แวดล้อมให้อยู่ในภาวะปกติมาช้านานแล้ว 

2) พุทธศาสนากับสัตว์  พระพทุธศาสนาเคารพสิทธิของสตัว์ว่าเป็นสิ่งมีค่าในตัวเอง  ดังใน
องัคตุตรนิกายสตัตกนิบาตได้กลา่วถงึสตัว์และพืชชนิดต่างๆ ไว้เป็นจํานวนมาก โดยได้กล่าวว่ามนุษย์เป็นเพียง
สตัว์ชนิดหนึ่งในบรรดาสัตว์ทัง้หลายเหล่านัน้   ดังนัน้เมื่อพิจารณาอย่างรอบคอบแล้วพบว่ามนุษย์ สตัว์ และ
ธรรมชาติมีคุณสมบัติเฉพาะตัวที่แตกต่างกันออกไปตามสภาพของตน แต่มีจุดรวมคือทัง้มนุษย์ สตัว์ และ
ธรรมชาติต่างก็เป็นสิ่งที่มีชีวิตและมีอิสระในตัวเองที่ไม่ต้องการให้ใครล่วงเกินเบียดเบียน ดังนัน้มนุษย์จึงไม่มี
เหตผุลที่จะทําลายสตัว์และธรรมชาติเพียงเพราะเพื่อสนองตอบความต้องการของมนุษย์เอง ซึ่งเป็นทางที่นําไปสู่
การทําลายตวัมนษุย์ในที่สดุ 
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พทุธบญัญัติเพื่อปลกูฝังความรักสตัว์และสิ่งแวดล้อม คือสปัปาณกวรรค สิกขาบทที่ 1 ซึ่ง
พระพทุธเจ้าทรงบญัญัติว่า “อนึง่ภิกษุใดแกล้งฆ่าสตัว์ตดัชีวิตเป็นปาจิตตีย์” สตัว์ในที่นีห้มายถึงสตัว์เดรัจฉานทุก
ชนิด  ไม่มีข้อยกเว้น ไม่ว่าแมลงตัวเล็กตัวน้อยขนาดไหนก็ตาม ล้วนมีสิทธ์ิได้รับความคุ้ มครองชีวิตจาก
บทบัญญัตินีอ้ย่างเท่าเทียมกัน  และเพื่อส่งเสริมให้มนุษย์ได้มีจิตสํานึกในความรักสตัว์เหมือนรักชีวิตตนเอง 
พระพทุธเจ้าจงึตรัสถงึธรรมชาติของสตัว์ทัง้หลายไว้ว่า “สตัว์ทัง้ปวง ย่อมหวาดหวั่นต่ออาชญา  สตัว์ทัง้ปวงย่อม
กลวัความตาย  สตัว์ทัง้ปวงย่อมหวาดหวัน่ต่ออาชญา  ชีวิตเป็นที่รักของตนๆ ทกุๆ ชีวิตเป็นเช่นใด สตัว์เหล่านัน้ก็
ฉันนัน้  สตัว์เหล่านีฉ้ันใด เราก็ฉันนัน้ นึกถึงเขาเอาตัวเราเข้าเทียบแล้วไม่ควรเข่นฆ่า ไม่ควรสงัหารกัน ” 27 
นอกจากนีคํ้าว่า “สตัว์” ในพระพทุธพจน์ม่ได้หมายถงึสตัว์เดรัจฉานเท่านัน้ แต่ยังหมายรวมถึงมนุษย์ทุกคนด้วย 
หากมนษุย์ปลกูฝังจิตสาํนกึเช่นนีต่้อไป ทัง้มนษุย์และสตัว์ก็จะสามารถดํารงชีวิตในโลกนีร่้วมกนัอย่างสงบสขุ 

3) พุทธศาสนากับแหล่งน า้  นํา้เป็นธาตหุนึง่ที่สาํคญัในบรรดาธาต ุ4 และการให้นํา้ด่ืมแก่ผู้
กระหายถือเป็นบุญกุศล ตรงกันข้ามหากมนุษย์ทําให้นํา้เป็นพิษสกปรกก็จะได้รับผลกรรม การรักษาแหล่งนํา้
บริโภค อปุโภคมีความสาํคญัมาก ในเร่ืองนีพ้ระพทุธเจ้าได้ทรงบญัญัติสิกขาบทว่า “ภิกษุพึงทําการศึกษาว่า เรา
จกัไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนเขฬะลงในนํา้” 28 นอกจากนีย้ังแสดงให้เห็นถึงความผูกพันกับนํา้อื่นๆ 
ดงัเช่นในศาสนพิธีพระพทุธเจ้าทรงอนญุาตให้ใช้แม่นํา้ทําสงัฆกรรมได้ หรือที่เรียกว่า “โบสถ์นํา้”  ซึ่งมีประโยชน์
โดยอ้อมคือทําให้บริเวณนัน้ดูสะอาด เป็นสวนธรรมชาติ ต้นไม้ได้รับการบํารุง รวมถึงเป็นแหล่งที่อยู่ของสตัว์
ต่างๆ นอกจากนีว้ดัยงักลายเป็นเขตอภัยทานสาํหรับสตัว์นํา้ชนิดต่างๆ อีกด้วย  

 
เป็นที่น่าสงัเกตอย่างหนึ่งว่า  ธรรมะที่พระพุทธเจ้าตรัสก็ดี วินัยที่ทรงบัญญัติไว้ก็ดี ล้วนตัง้อยู่

บนพืน้ฐานแห่งความเป็นจริง เมื่อปฏิบติัแล้วก็จะพบกับชีวิตปกติสขุประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ  การปฏิบัติ
ผิดธรรมะ ผิดวินยัเสยีอีกสวนทางกบัธรรมชาติ เช่น การด่ืมสรุาเป็นเร่ืองผิดธรรมชาติ  เพราะร่างกายโดยปกติไม่
ต้องการสุรา  การสูบบุหร่ีก็เป็นพฤติกรรมผิดธรรมชาติ เพราะตามธรรมชาติร่างกายไม่ต้องการควันพิ ษแต่
ต้องการอากาศบริสทุธ์ิ เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   
27 ประเวศ อินทองปาน, พระพทุธศาสนากบัการอนรุักษ์ธรรมชาติและสิง่แวดล้อม (กรุงเทพมหานคร: คณะมนษุยศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์, 2554), หน้า 14. 
28 มหาวนิยั, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัหลวง (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬลงกรณ์ราชวิทยาลยั, 2514), หน้า 925-927. 



 

 

30 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2-14 ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์และมนษุย์กบัธรรมชาติในชมุชนพทุธ 

 
การอาศยัอยู่ในชมุชนไม่ได้มองคนเป็นเจ้านายของโลกและมีธรรมชาติเป็นทาส แต่มองคนผสานเป็น

ส่วนหนึ่งของธรรมชาติ มองสิ่งทัง้หลายในธรรมชาติอย่างพึ่งพาอิงอาศัยกันหรือองค์รวม (Holistic view) คน
กลมกลนืกบัธรรมชาติ ใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพื่อปัจจัยขัน้พืน้ฐาน ไม่ทําอันตรายต่อธรรมชาติที่
อาศยัอยู่  มีท่าที่แบบอ่อนโยน ไม่ก้าวร้าว พอเพียง และไม่ตกัตวงต่อธรรมชาติ หลกัการของชุมชนที่เห็นความไม่
เที่ยงแท้ของสรรพสิ่งย่อมทําให้สามารถลดความโลภลงได้  เพราะ ย่อมประจักษ์แก่ใจว่าตนเองก็สลายไป 
ลกูหลานของตนก็สลายไป ทรัพย์สมบติัและที่ดินของตนก็แปรเปลีย่นไปไม่อาจยดึมัน่ไว้ได้  คติเช่นนี เ้องที่โน้มนํา
ให้เกิดชุมชนที่มีวิถีชีวิตเรียบง่าย รู้จุดพอดีมีสมดุลหรือ “อยู่อย่างต่ํากระทําอย่างสงู” 29 และมีสํานึกในการใช้
ทรัพยากรแต่พอดี มิใชบ่ริโภคธรรมชาติเพื่อตณัหาที่ไม่มีวนัพอเพียงต่อความต้องการของมนษุย์เลย 

                                                   
29 พทุธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์), มรดกท่ีขอฝากไว้ (สรุาษฎร์ธานี : โรงพมิพ์ธรรมทาน,2537), หน้า4.   



 

 

บทที่ 3 
ข้อมูลในบริบททางศาสนาของชุมชนพุมเรียง 

 
3.1  ประวัติศาสตร์การตัง้ชุมชน 

บริเวณชุมชนนีเ้ดิมเรียกว่าชุมชน “แหลมโพธ์ิ” เนื่องจากแหลมปากอ่าวมีต้นโพธ์ิทะเลขึน้มาก คําว่า
พมุเรียงก็มาจากคําว่า “โพธ์ิเรียง” ต่อมาจึงเพีย้นเป็น “พุมเรียง” จนถึงปัจจุบัน 30 ลกัษณะทางภูมิศาสตร์และ
อิทธิพลของลมฟ้าอากาศทําให้บริเวณชมุชนนีม้ีความอดุมสมบรูณ์เหมาะต่อการตัง้ถ่ินฐาน  จนเกิดการตัง้ชุมชน
บนที่ดอนหรือบนสนัทรายที่มีแหล่งนํา้จืดใต้ดินและช่วยป้องกันนํา้ท่วมในฤดูนํา้หลาก ชุมชนในยุคเร่ิมแรกเป็น
ชมุชนเลก็ๆ ชีวิตความเป็นอยู่เรียบง่ายและมิได้พฒันาจากยคุก่อนประวติัศาสตร์เท่าใดนัก จนกระทั่งมีการติดต่อ
ค้าขายทางเรือเจริญรุ่งเรืองขึน้ พบหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ว่าที่พมุเรียงมีกลุม่ชนดัง้เดิมตัง้ถ่ินฐานบริเวณนีม้า
ยาวนานกว่าพนัปีแล้ว  

สมัยยุคศรีวิชัย ปี พ.ศ.1300-1600 เมืองไชยาเป็นหัวเมืองใหญ่ของอาณาจักรศรีวิชัย ทําให้บริเวณ
พมุเรียงในปัจจบุนัได้กลายมาเป็นเมืองท่าและเมืองหน้าด่านทางทะเล เป็นจุดพักสินค้าและเรือสําเภาระหว่าง
อาณาจกัร จนพฒันาเป็นแหลง่แลกเปลี่ยนอารยธรรมที่หลัง่ไหลเข้ามา ด้วยความที่บริเวณนีม้ีลกัษณะเป็นอ่าว
อยู่ระหว่างเส้นทางเดินเรือจากอาณาจักรใหญ่ระหว่างอินเดีย (ฝ่ังตะวันตก) กับจีน (ฝ่ังตะวันออก) จึงเป็นที่
เหมาะสมในการจอดหลบคลืน่ลมหาเสบียงอาหาร ประกอบกบัคลองพมุเรียงเป็นคลองที่มีร่องนํา้ลกึ สามารถนํา
เรือใหญ่เข้ามาได้ถึงตัวชุมชน จึงเกิดการค้าขายแลกเปลี่ยนรุ่งเรืองขึน้ ตรงกับสมัยที่อาณาจักรศรีวิชัย
เจริญรุ่งเรืองถงึขีดสดุในบริเวณภูมิภาคนี ้นอกจากนีบ้ริเวณแหลมโพธ์ิ เม่ือราว พ.ศ.2525-2526 ได้ขุดพบเคร่ือง
ถ้วยสมยัราชวงศ์ถงัจํานวนมาก ซึ่งพบว่าผลิตจากมณฑลกวางตุ้ งและจากเตาฉางซานมณฑลหูหนาน อายุราว
พทุธศตวรรษที่ 15 จนสรุปได้ว่ามีการนําอารยธรรม วฒันธรรม และศาสนามาเผยแพร่สู่บริเวณนี ้ ดังนัน้กลุ่มชน
ดัง้เดิมจงึผสมผสานไปกบัชาวจีนด้วย ซึง่ชาวไทยเชือ้สายจีนเร่ิมอพยพมาที่ไชยาเมื่อใดไม่ปรากฏแน่ชัด แต่จาก
หลกัฐานทางโบราณคดีซึง่พบที่ตําบลพมุเรียงน่าจะยาวนานนบัพนัปี 31  

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   
30 ธรรมทาส พานชิ, ไทยศรีวชิยั แพร่พุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร ซ อรุณวทิยา, 2533) หน้า 2.  
31 ชวน เพชรแก้ว และคณะ, ฐานเศรษฐกิจและทุนทางสงัคมของอําเภอไชยา (สรุาษฎร์ธานี: มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 
2556), หน้า 67. 



 

 

32 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3-1 แผนที่เส้นทางเดินเรือทางทะเล พทุธศตวรรษที่ 10 (ที่มา 32 : บณุยฤทธ์ิ ฉายสวุรรณ) 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3-2 แผนที่เส้นทางข้ามคาบสมทุรตะกัว่ป่า-ไชยา (ที่มา 33  : บณุยฤทธ์ิ ฉายสวุรรณ) 

                                                   
32 บณุยฤทธิ์ ฉายสวุรรณ, “เส้นทางคาบสมุทร”, ศิลปวฒันธรรม (กรุงเทพมหานคร: มติชนกรุ๊ป, ปีท่ี 30, ฉบบัท่ี : 10, 2552),      
หน้า 130.   
33 คนเดียวกนั , หน้า 132. 
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หลังจากอาณาจักรศรีวิชัยล่มสลายไปอาณาจักรอยุธยาก็ค่อยๆ แผ่อํานาจลงมาบริเวณนี ้ ชุมชน
พมุเรียงยงัรักษารักษาบทบาทการเป็นเมืองท่าค้าขายไว้ได้ เมืองไชยาช่วงนัน้เป็นหัวเมืองชัน้ตรีมีศักด์ิเทียบเท่า
เมืองอีก 7 หวัเมือง คือ พิชยั พิจิตร นครสวรรค์ จนัทบรู ไชยา ชมุพร และพทัลงุ  ประมาณ พ.ศ.1890 หรือช่วงต้น
อยธุยาได้มีชาวชวามลายจูากไทรบรีุและปัตตานีอพยพเข้ามาบริเวณพุมเรียง  พร้อมทัง้นําศาสนาอิสลามเข้ามา
ด้วย ชาวมสุลมิในชมุชนสร้างแยกจากชาวพทุธชดัเจน ในพืน้ที่ถดัออกมาจากกลุม่เรือนของชาวพุทธ และอยู่ใกล้
คลองพมุเรียงมากกว่าซึง่พืน้ที่บางสว่นเป็นที่ลุม่ จนหนาแน่นเกาะเป็นกลุม่ตามความเชื่อของตน ซึ่งกลุ่มที่นับถือ
ศาสนาพทุธจะสร้างบ้านเรือนใกล้กนั โดยมีวดัเป็นศนูย์กลางแยกตามพืน้ที่และโอบล้อมด้วยสวน ส่วนกลุ่มที่นับ
ถือศาสนาอิสลามก็จะอยู่รวมกนับริเวณใกล้กบัคลองพมุเรียงโดยมีมัสยิดเป็นศนูย์กลางและสว่นมากเป็นชาวเล 

กระทั่งอาณาจักรอยุธยาล่มสลายถึงยุคเปลี่ยนผ่านเทียบเคียงได้กับยุคสมัยธนบุรี เมืองไชยาตกเป็น
ของเจ้าเมืองนครศรีธรรมราช  และได้ย้ายศูนย์กลางจากทุ่งไชยาหรือบริเวณวัดพระบรมธาตุไชยา ไปยังบริเวณ
ชมุชนแหลมโพธ์ิหรือพมุเรียงในปัจจบุนั เพราะบริเวณเมืองไชยาเก่าถกูทําลายจากสงคราม พุมเรียงหรือขณะนัน้
เรียกว่า “ไชยา” อยู่ในเส้นทางรวบรวมอาณาจกัรหรือเส้นทางเดินทัพของพระเจ้าตากสินมหาราช  เป็นทางผ่าน
ในการเดินทางไปรบพุ่งกับหัวเมืองต่างๆ ทางใต้  จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช
หรือสมยัรัตนโกสนิทร์ตอนต้น   สถานการณ์รบยงัไม่สงบนกั บริเวณนีก็้มีบทบาทในการเป็นจุดแวะพักของทหาร
ในสงครามเก้าทพั มีการสร้างค่ายขดุคปูระตเูมืองล้อมรอบชมุชนเอาไว้ และยังคงเป็นจุดพักของชาวเรือ “...ภาพ
ของพมุเรียงขณะนัน้เป็นหวัเมืองใหญ่ เรียกว่าเมืองไชยานั่นแหละ เมื่อเป็นหัวเมืองก็ได้รับอิทธิพลจากพระนคร
มาก เรือนพืน้ถิ่นหรือศิลปะหลายอย่างก็มีลกัษณะร่วมกบัชาวกรุงรัตนโกสนิทร์...” 34  

บทบาทของชมุชนเร่ิมเปลีย่นไปมากเมื่อมีการเดินเรือขนาดใหญ่เข้ามาในภูมิภาค  จุดแวะพักระหว่าง
ทางเช่นพมุเรียงจงึลดความสาํคญัลง กลายเป็นเส้นทางเดินทางเข้าออกของชาวประมง และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์
สตัว์นํา้ สมัยรัชกาลที่ 5 ในช่วง ร.ศ.117 ได้ออกข้อบังคับลกัษณะการปกครองหัวเมือง ทําให้การปกครองใน
หลายท้องที่ถูกปฏิรูป ใน พ.ศ.2442 ได้มีการรวมเมืองคีรีรัฐนิคม เมืองไชยา และเมืองกาญจนดิษฐ์เข้าด้วยกัน 
แล้วเรียกชื่อว่า “เมืองไชยา” มีศูนย์กลางการปกครองอยู่บริเวณชุมชนพุมเรียงในปัจจุบัน จน พ.ศ. 2458 ใน
รัชกาลที่ 6 ได้ย้ายศูนย์กลางการปกครองไปที่บ้านดอน ส่วนเมืองไชยาเก่าหรือชุมชนพุมเรียงให้เปลี่ยนเป็น 
“อําเภอพมุเรียง” แต่คนยงัเรียกติดปากว่าเมืองไชยาอยู่ และไม่เรียกเมืองใหม่ที่บ้านดอนว่าเมืองไชยา ทําให้เกิด
การสบัสน จงึได้ประกาศเปลีย่นชื่อเมืองที่บ้านดอนเป็น “สรุาษฎร์ธานี” และชื่ออําเภอพุมเรียงก็ให้เรียกว่าอําเภอ
ไชยา และย้ายศนูย์กลางการปกครองหรือที่ว่าการอําเภอจากชมุชนพุมเรียงไปที่บริเวณตลาดไชยาในปัจจบุนั  

ต่อมามีการเปลีย่นแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นประชาธิปไตย การเมือง
และเศรษฐกิจก็เปลี่ยนแปลงอย่างมหาศาล การพัฒนาประเทศเป็นไปอย่างรวดเร็วตามอย่างตะวันตก ชุมชน
พุมเรียงถูกตัง้เป็น “ตําบลพุมเรียง” ตําบลหนึ่งของอําเภอไชยา จนกระทั่งหลังจากการตัดถนนเชื่อมระหว่าง
พมุเรียงกบัไชยาเมื่อปี พ.ศ.2458 ชมุชนขยายตวัตามแนวถนนมากขึน้ พืน้ที่ในตวัชมุชนพุมเรียงหนาแน่นมากขึน้ 
เส้นแบ่งของกลุม่เรือนชมุชนไทยพทุธกบัไทยอิสลามชดัเจนขึน้ และพืน้ที่ริมคลองพุมเรียงก็มีชาวประมงไปอาศัย
อยู่เป็นชาวพทุธคร่ึงหนึง่และชาวมสุลมิคร่ึงหนึง่  

                                                   
34 สมัภาษณ์ นายธีรพนัธ์ จันทร์เจริญ, นกัวชิาการท้องถิ่น, 9 ตุลาคม 2557. 
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จากการศกึษาภาพถ่ายทางอากาศในปี พ.ศ.2510 เทียบกบั พ.ศ.2538 พบว่า ในช่วงระยะเวลากว่า 20 
ปี การตัง้บ้านเรือนขยายตวัลงบริเวณริมฝ่ังคลองมากขึน้ และความหนาแน่นของบ้านเรือนเพิ่มขึน้ประมาณหนึ่ง
เท่าตวัทัง้ของชมุชนชาวไทยพทุธและชาวไทยมุสลิม  

 
 
 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 3-3 เปรียบเทียบถ่ายทางอากาศชมุชนพมุเรียงในปี พ.ศ.2510 กบั พ.ศ.2538 
(ที่มา 35 : จนัทิรา เกือ้ด้วง) 

 
ปัจจุบันพืน้ที่อยู่อาศัยสร้างเรือนในชุมชนพุมเรียงขยายไปตามแนวทางหลวงคือถนนรักษ์นรกิจ 

กล่าวคือขยายไปทางทิศตะวันออกและตะวันตก ส่วนทิศอื่นๆ ไม่ค่อยมีการขยายพืน้ที่ออกไปมากนัก เพราะ
สภาพพืน้ที่จํากัด ส่วนมากเป็นการเพิ่มความหนาแน่นในพืน้ที่เท่านัน้ และมีการสร้างเรือนใหม่แทนเรือนเก่าที่
ชํารุดไปบ้าง ฐานะของชมุชนกลายเป็นเขตสขุาภิบาลและยกฐานะเป็นเทศบาลในที่สดุ 

ตําบลพุมเรียง อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี มีพืน้ที่รวมพืน้ที่ในทะเลโดยประมาณ 75 ตาราง
กิโลเมตร ประกอบไปด้วยชมุชน 9 ชมุชน ได้แก่ 

1) ชมุชนบ้านนอกนา อยู่ในหมู่ที่ 1 จากหลงัวดัพมุเรียง (วดัใหม่) ถงึสดุเขตหมู่ที่ 1 
2) ชมุชนบ้านกลาง อยู่ในหมู่ที่ 1 จากหน้าวดัพมุเรียง (วดัใหม่) จรดซอยสว่างเนตรถงึสดุเขตหมู่ที่ 1 
3) ชมุชนบ้านลา่ง พืน้ที่หมู่ที่ 1 ทัง้หมด 
4) ชมุชนบ้านหวัโอ พืน้ที่หมู่ที่ 2 ฝ่ังตะวนัออกซอยอเุสน็อปุถมัป์ ถงึสดุเขตหมู่ที่ 2 
5) ชมุชนบ้านบ่อเด่ือ พืน้ที่หมู่ที่ 2 จากซอยข้างร้านวรรณม๊ะ จนถงึหน้าวดัตระพงัจิก (สวนโมกข์เก่า)   
6) ชมุชนบ้านเหนือ พืน้ที่หมู่ที่ 3 ทัง้หมด 
7) ชมุชนบ้านเหนือนํา้  พืน้ที่หมู่ที่ 4 ทัง้หมด 
8) ชมุชนบ้านแหลมโพธ์ิ  พืน้ที่หมู่ที่ 5  ทัง้หมด 
9) ชมุชนบ้านแหลมทราย  พืน้ที่หมู่ที่ 5  จากแนวกโุบร์ (สสุานของชาวมสุลมิ) ถงึสดุเขตหมู่ที่ 5 
 

                                                   
35 จนัทริา เกือ้ด้วง ,การอนรุักษ์ชุมชนเมืองเก่าพมุเรียง จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  )กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  ,2548   ,(
    หน้า 71.  
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มีอาณาเขตครอบคลมุพืน้ที่ดงันี ้
- ทิศเหนือ เร่ิมจากปากคลองหรง (บรรจบคลองใหญ่พุมเรียง) ไปตามแนวคลองหรงทาง

ตะวนัออกจนถงึชายฝ่ังทะเลอ่าวไทย 
- ทิศตะวนัออก  เร่ิมจากทะเลอ่าวไทย  ไปจนถึงปลายแหลมซุยและพืน้ที่ทะเลอ่าวก้นทุ่งจนถึงปาก

คลองพมุเรียง 
- ทิศตะวนัตก เร่ิมจากแนวเขตคลองท่าเตียน  และเส้นตดัจากปากคลองตะเคียนไปถึงคลองหรง 
- ทิศใต้  ติดอ่าวบ้านดอนตลอดแนวจนถงึปากคลองท่าเตียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-4 แผนที่แสดงอาณาเขตตําบลพุมเรียง 
 

พืน้ที่ศึกษามุ่งไปที่ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง ซึ่งตัง้อยู่ในตัวตําบลพุมเรียง บริเวณหมู่ที่ 1 และบางส่วน
ของหมู่ที่ 3 โดยศึกษาชุมชนไทยอิสลามในหมู่ที่  2 ประกอบ เฉพาะส่วนที่เก่ียวข้องและเชื่อมโยงกับชุมชนไทย
พทุธ หรือเน้นไปที่การศกึษาบริเวณบ้านเหนือ บ้านกลาง บ้านลา่ง รวมพืน้ที่ประมาณ 1.54 ตารางกิโลเมตร 
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ภาพที่ 3-5 แผนที่ขยายบริเวณชมุชนไทยพทุธพุมเรียนที่ทําการศกึษา 
 

3.2  การเข้ามาของศาสนาพุทธในชุมชนพุมเรียง   
3.2.1  การเข้ามาของศาสนาพุทธ 

ยุคก่อนศรีวิชัย : การนับถือผีและศาสนาพราหมณ์ กลุ่มชนดัง้เดิมที่ตัง้ถ่ินฐานบริเวณนีม้ี
ความเชื่อคล้ายคลึงกับความเชื่อของมนุษย์ในชุมชนยุคก่อนประวัติศาสตร์ ทัง้ความเชื่อในพลงัธรรมชาติและ
วิญญาณหรือผี เป็นความศรัทธาในอํานาจที่ไม่มีตัวตนของธรรมชาติ ซึ่งแสดงออกด้วยการทําความเข้าใจใน
กฎเกณฑ์ธรรมชาติแล้วกระทําตามความเชื่อนัน้ เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองหรืออาจเลี่ยงการกระทําบางชนิด
ที่จะทําให้เกิดโทษ จงึกลายเป็นข้อห้ามต่างๆ (Taboo) ที่ปฏิบติักนัสบืมา และพัฒนาจนมาเป็นความเชื่อในเร่ือง
วิญญาณหรือผี (Animism) โดยเชื่อว่าพืน้ที่ที่อาศัยอยู่นีม้ีพลงัวิญญาณที่สามารถติดต่อกับมนุษย์ได้ วิญญาณ
เหลา่นีม้ีลกัษณะเป็นตวัตนอยู่ในทกุๆ สิง่รอบตวั และสามารถให้คณุหรือโทษได้ 36  ความเชื่อในลกัษณะดังกล่าว
ยงัปรากฏในชมุชนพมุเรียงถึงปัจจุบัน แม้จะมีความเชื่ออื่นเข้ามามีอิทธิพลมากกว่าในภายหลงั  เช่น ความเชื่อ
เร่ืองผีเปรต ผีตายาย แม่ย่านางเรือ เทพารักษ์ ตบูิ๊บ (วิญญาณบรรพบรุุษของชาวมสุลิม) เป็นต้น  

เมื่อเร่ิมมีการตัง้อาณาจักรขึน้ในสวุรรณภูมิก็เกิดการเดินเรือติดต่อค้าขาย ช่วงแรกชาวอินเดีย
นําศาสนาพราหมณ์ฮินดูเข้ามา ทําให้เกิดการผสมผสานกับความเชื่อดั ง้เดิมคือความเชื่อเร่ืองผีวิญญาณและ
พลังธรรมชาติ ซึ่งเป็นไปอย่างง่ายดายเพราะมีลกัษณะที่สอดคล้องกัน นั่นก็คือการศรัทธาในพลังธรรมชาติ       
ที่เหนือกว่ามนุษย์ แต่ในศาสนาพราหมณ์ฮินดูนําพลังของธรรมชาติมาตีแผ่ให้เห็นรูปลักษณ์ที่ชัดเจนจับต้อง

                                                   
36 กีรติ บญุเจือ, ศ.ศาสนาศาสตร์เบือ้งต้น (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ์ไทยวฒันาพานชิ, 2541) หน้า 18. 
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ได้มากขึน้ในรูปแบบเทพเจ้า ในปัจจุบันชุมชนพุมเรียงยังคงปรากฏตระกูลพราหมณ์ ที่ได้ตัง้บ้านเรือนอยู่แถว
โรงเรียนวดัพมุเรียง ได้แก่ตระกลูศิวายพราหมณ์ ซึง่สบืบรรพบรุุษของตระกลูไปได้ถงึพราหมณ์จิว้และพราหมณ์มี 
สว่นปัจจบุนัไม่มีผู้สบืทอด แต่ยงัคงรักษาสิง่ต่างๆ ที่ใช้ในการประกอบพิธีพราหมณ์ไว้ โดยบุตรของนายวอนสาย
พราหมณ์มีเป็นผู้ เก็บรักษา 37   

ยุคศรีวิชัย : การเข้ามาของศาสนาพุทธ  ดินแดนในภาคใต้ของไทยได้รับอิทธิพลของพุทธ
ศาสนาเมื่อใด ทางไหนเป็นนิกายอะไรยงัหาข้อยติุไม่ได้ แต่มีหลกัฐานมากมายที่แสดงร่องรอยความเจริญรุ่งเรือง
ของพทุธศาสนา จงึเชื่อว่าพทุธศาสนาเข้าสูภ่าคใต้ของไทยหลายระยะ 38 ราวพุทธศตวรรษที่ 11 เมื่อบริเวณนีต้ก
อยู่ภายใต้อิทธิพลของอาณาจกัรศรีวิชยัศาสนาพทุธก็เร่ิมเข้ามามีบทบาท โดยเฉพาะที่ไชยาได้พบหลกัฐานศิลปะ
แบบทวารวดีทางด้านประติมากรรมจํานวนหลายชิน้ด้วยกัน ส่วนใหญ่เป็นพระพุทธรูป ในขณะที่บริเวณอื่นๆ 
ทางภาคใต้ไม่พบมากนกั ย่อมแสดงให้เห็นว่าไชยาคงเป็นเมืองที่มีความสาํคัญในสมัยที่อาณาจักรทวารวดีกําลงั
รุ่งเรืองไม่น้อยทีเดียว และเป็นเคร่ืองชีใ้ห้เห็นว่าที่ไชยาคงนบัถือพระพทุธศาสนาลทัธิเถรวาทหรือหินยาน 39  

กระทั่งประมาณพุทธศตวรรษที่  12 ได้รับอิทธิพลจากจีนมากขึน้ จึง เ ร่ิมมีการ นับถือ
พระพทุธศาสนานิกายมหายานควบคู่ไปด้วย และนิกายมหายานก็รุ่งเรืองมากขึน้เร่ือยๆ ในดินแดนนีจ้นถึงขีดสดุ
เพราะมีผู้ปกครองบ้านเมืองให้การสนบัสนนุต่อเนื่องหลายยคุหลายสมัย ทําให้พบหลกัฐานมากมาย เช่น รูปปัน้
พระโพธิสตัว์อวโลกิเตศวร รูปปัน้พระโพธิสตัว์จากทรายแดง เป็นต้น  และพุทธศาสนาก็เจริญรุ่งเรืองต่อมาใน
บริเวณนีเ้กือบพนัปีจนถงึปัจจบุนั 

ยุคอยุธยา : การเข้ามาของศาสนาอิสลาม  ในปี พ.ศ.1900 ช่วงต้นอยุธยาได้มีชาวมลายู
และชวาจากไทรบรีุและปัตตานีอพยพเข้ามา ซึง่บางสว่นไปตัง้รกรากอยู่ที่บริเวณบ้านท่ากระจาย อําเภอท่าชนะ 
จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี สงขลา และยะลา พร้อมกบันําศาสนาอิสลามเข้ามา ต่อมาเกิดชุมชนพุทธและชุมชนอิสลาม
แยกกันชัดเจน  โดยมีศาสนสถานของแต่ละศาสนาเป็นศูนย์กลางในแต่ละพืน้ที่ คือ วัดและมัสยิด ในยุคนัน้
บริเวณนีไ้ด้รับอิทธพลของพทุธศาสนานิกายเถรวาทมากกว่ามหายาน แต่กระนัน้ก็ยังมีความเชื่อบางอย่างที่เป็น
แบบพราหมณ์ฮินดูอยู่ในหมู่ชาวพุทธ พร้อมทัง้ยังมีความเชื่อแบบผีที่สะท้อนภาพของการเคารพธรรมชาติ
หลงเหลอือยู่ทัง้ในหมู่ชาวพทุธและชาวมสุลมิ 

ศาสนาพุทธในพุมเรียงรุ่งเรืองมาโดยตลอด ตัง้แต่สมัยอาณาจักรศรีวิชัยจวบจนอาณาจักร
อยธุยาผลดัเปลีย่นขึน้มามีอํานาจในบริเวณนี ้วัดหลายวัดในชุมชนมีหลกัฐานการก่อสร้างสืบย้อนหลงัไปได้ถึง
สมยัปลายอยธุยา ถงึแม้บางช่วงบางวัดจะถูกทิง้ร้างไม่มีพระสงฆ์เข้าไปจําพรรษา แต่ไม่นานก็ได้รับการบูรณะ
ขึน้มาใหม่ด้วยจิตศรัทธาของชาวบ้าน ชมุชนพมุเรียงมีจํานวน 6 วัด ได้แก่ วัดโพธาราม (วัดเหนือ) วัดสมุหนิมิต 
(วดัลา่ง) วดัพมุเรียง (วดัใหม่) วดัศกัด์ิคณุาราม (วดัหวัค)ู วดัตระพงัจิก (สวนโมกข์เก่า) และวดัอบุล (วัดนอก) ซึ่ง
ปัจจบุนัร้างไปแล้ว และมีสาํนกัสงฆ์คือสาํนกัสงฆ์ทุ่งจบัช้าง 

                                                   
37 ชวน เพชรแก้ว และคณะ, ฐานเศรษฐกิจและทุนทางสงัคมของอําเภอไชยา (สรุาษฎร์ธานี: มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 
2556), หน้า 43. 
38 ชวน เพชรแก้ว ,ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้  )สรุาษฎร์ธานี : ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี  ,2537 (หน้า 3.  
39 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 13.  
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ยุคธนบุรีถงึรัตนโกสินทร์ : การบวชเรียนศึกษาธรรมะ ประมาณปีพ.ศ.2400 บริเวณชุมชน
พมุเรียงในปัจจุบันมีฐานะเป็นตัวเมืองไชยา ดังนัน้วัดทัง้ 6 วัดนีจ้ึงมีพระจําวัดอยู่มาก เนื่องจากในยุคนัน้ภาค
การศกึษายงัไม่แยกออกจากวดั  เด็กชายที่ต้องการความรู้หรือความก้าวหน้าในชีวิตจงึต้องบวชเรียน ที่พุมเรียงมี
สํานักเรียนบาลีตัง้อยู่ในชุมชน พระสงฆ์ในบริเวณนีท้ี่จะเดินทางไปแสวงบุญต่างประเทศต้องบวชเรี ยน
ทําการศึกษากันที่นี่  การเรียนการสอนพุทธศาสนาในวัดเป็นการเรียนจากพระอาจารย์ไม่มีรูปแบบกําหนด
ตายตวั แม้แต่การสอบภาษาบาลก็ีเป็นการสอบปากเปลา่มีการซกัข้อธรรมคล้ายในสมัยพุทธกาล  ส่วนเด็กหญิง
ก็มีการเรียนการสอนเบือ้งต้นให้อ่านออกเขียนได้กันที่ลานวัด  ต่อมาจึงมีการตัง้โรงเรียนสําหรับฆราวาสอย่าง
จริงจงัขึน้ มีการสร้างอาคารเรียนซึ่งตัง้อยู่ในวัดนั่นเอง ชื่อโรงเรียน “โพธิพิทยาคาร” ดังนัน้สภาพสงัคมเมื่อกว่า
ร้อยปีก่อนจงึผกูพนักบัวดัมาก  

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-6 อาคารเรียนโรงเรียนโพธิพิทยาคารในวัดโพธาราม 
 

ยุคเปลี่ยนแปลงการปกครองฯ : การตัง้โรงเรียนปริยัติธรรม เมื่อ พ.ศ.2475 เกิดการ-
เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์เป็นระบอบประชาธิปไตย ระบบการศึกษาทั่ว
ประเทศก็เปลีย่นแปลง การเรียนศาสนาของพระสงฆ์มีรูปแบบที่ชัดเจนขึน้ ในปีนีม้ีการสร้างโรงเรียนปริยัติธรรม
ในชมุชนพมุเรียงที่วัดพุมเรียงโดยมีท่านเจ้าเมืองไชยาในขณะนัน้คือขํา ศรียาภัยเป็นผู้อุปถัมภ์  โรงเรียนปริยัติ
ธรรมหรือโรงเรียนสอนภาษาบาลนีีม้ีช่ือว่า “โรงเรียนผดงุพทุโธวาท” ถือเป็นจุดเร่ิมต้นของการสอนภาษาบาลีที่มี
แบบแผนมากขึน้ โดยมีพระครูชยาภิวฒัน์รับหน้าที่เป็นครูผู้สอน การศึกษาพุทธศาสนาที่พุมเรียงจึงเจริญรุ่งเรือง
มาก  ในยุคนัน้ความนิยมบวชเรียนมีมากกระทั่งชุมชนกลายเป็นชุมชนพระสงฆ์ขนาดย่อมๆ เด็กชายเกือบทุก
บ้านต้องบวชเป็นเณรเพื่อศกึษาเลา่เรียน บ้างก็บวชพระต่อ บ้างก็ไม่สกึเลยตลอดชีวิตก็มี  จํานวนพระและเณร
ในชมุชนมีมากดงัที่พระปิฎกโกศล (ปุ่ น อริยปญฺโญ) ได้บนัทกึถงึปี พ.ศ.2489 ว่าเมื่อครัง้ท่านเดินทางจากอําเภอ
พุนพินมาศึกษาบาลีที่นี่ครัง้แรกนัน้ไม่มีที่อาศัย เพราะมีพระอยู่เต็มทุกกุฏิและได้ไปสํารวจตามวัดอื่นๆ ที่
ใกล้เคียงก็ปรากฏว่าไม่มีกฏิุว่างเลย จนต้องยกกฏิุร้างที่มีแต่เสาและหลงัคามาซ่อมอยู่ 40  
 
 
 

                                                   
40 คณะศิษยานศุิษย์ ,หนงัสืองานฌาปณกิจศพพระครูชยาภิวฒัน์  )สรุาษฎร์ธานี ,2522 (หน้า 30.  
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ภาพที่ 3-7 อาคารเรียนโรงเรียนผดงุพทุโธวาทในวัดพมุเรียง 
 (ที่มา 41 : เลา่ไว้เมื่อวยัสนธยา อตัชีวประวัติของพทุธทาสภิกข)ุ 

 
ในปี พ.ศ.2490 ระหว่างที่พระปิฎกโกศลศึกษาบาลีอยู่ที่พุมเรียงนัน้มีพระสงฆ์มากกว่า 80 รูป 

โดยมีที่อาศยั 5 วดั กระจายกนัพกัตามกุฏิแต่ละวัด คือ วัดโพธาราม วัดสมุหนิมิต วัดพุมเรียง วัดศักด์ิคุณาราม 
และวัดตระพังจิก จากบันทึกของพระครูชยาภิวัฒน์กล่าวถึงความรุ่งเรืองของพุทธศาสนาในเวลานัน้ไว้ว่า 
พระภิกษุสามเณรมากกว่า 80 รูปบิณฑบาตตามหมู่บ้านและในตลาด ชาวพุมเรียงถวายบิณฑบาตได้พอเพียง
เลีย้งพระสงฆ์และสามเณรไม่ให้อดอยาก สงัเกตนิสยัและจิตใจของพี่น้องพมุเรียงทัว่ไปนัน้เป็นคนรู้จักศาสนา ฟัง
ธรรมเข้าใจ ใจบญุ พดูเพราะ ผู้ชายส่วนใหญ่ที่ออกไปศึกษาที่อื่นๆ กระทั่งกรุงเทพฯ ยังนิยมกลบัมาบวชเรียนที่
พมุเรียงแทบทัง้หมด นบัว่าเป็นการใช้เวลาเพื่อทําความคุ้นเคยกบัญาติๆ ไปด้วย 42   

ในขณะนีเ้องพุมเรียงยังเป็นที่ตัง้ของตัวเมืองไชยา เป็นช่วงยุคสมัยที่พุทธศาสนาเจริญรุ่งเรือง
มาก ในยุคนีม้ีปราชญ์คนสําคัญทางพุทธศาสนาถือกําเนิดขึน้หลายท่าน หนึ่งในนัน้ก็คือท่าน “พุทธทาสภิกขุ” 
หรือพระธรรมโกศาจารย์ (เงื่อม อินทปัญโญ) ท่านมีนามเดิมว่า เงื่อม พานิช เกิดเมื่อ พ.ศ. 2449  ตรงกับปลาย
รัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั พุมเรียงยุคนีต่ื้นตัวกับการศึกษาพุทธศาสนามาก มีการบํารุง
ศาสนาโดยการทําบญุ ถือศีล เข้าวดัฟังธรรม ชาวพทุธพมุเรียงในยุคนีผู้กพันกับวัดและพระสงฆ์มากจนกระทั่งมี
การสร้าง “ม้าตกับาตร” ไว้หน้าบ้านเกือบทกุหลงั เพื่อใช้ไว้เป็นที่นัง่รอและวางของสาํหรับตักบาตรในตอนเช้า ใน
ครอบครัวของท่านพทุธทาสภิกขหุรือเด็กชายเงื่อม พานิชก็ย่ิงมีความมั่นคงและสนใจในพระพุทธศาสนามาก มี
การปฏิบติัสมาธิภาวนากนัภายในบ้านเรือน ทําให้ท่านใกล้ชิดกบัพระพทุธศาสนามาตัง้แต่เด็ก  

                                                   
41 พระประชา ปสนฺนธมฺโม, เลา่ไว้เม่ือวยัสนธยา อตัชีวประวตัิของพทุธทาสภิกขุ (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิโกมล คีบทอง, 2555)
หน้า 62. 
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สมัยที่ท่านพุทธทาสภิกขุจะอุปสมบทเป็นพระสงฆ์ วงการศาสนาในพุมเรียงกําลงัต่ืนตัวกับ
การศกึษานกัธรรมเป็นอย่างมาก ซึง่เป็นการศกึษาธรรมะระบบใหม่ที่สมเด็จกรมพระยาวชิรญาณวโรรสทรงดําริ
ให้มีขึน้ ท่านพทุธทาสภิกขใุนสมัยนัน้ก็หาหนังสือนักธรรมตรี โท เอก รวมทัง้หนังสือพระอภิธรรมมาอ่าน โดยมี
บ้านของตนเป็น “เวทีสงักจัฉา” ลกัษณะคล้ายๆ กับสภากาแฟยามเช้าเย็นที่ชาวบ้านมาถกกันเร่ืองธรรมะ ท่าน
จะคอยพดูคยุตอบโต้ปัญหาธรรมะกับผู้อื่นในละแวกเดียวกัน ซึ่งถึงแม้เด็กชายเงื่อมอายุยังน้อยแต่ก็เชี่ยวชาญ
และฉะฉานจนผู้ที่มาคุยด้วยต่างยอมรับ ซึ่งสิ่งแวดล้อมเหล่านีไ้ด้ส่งผลเป็นหนึ่งในปัจจัยหล่อหลอมให้เด็กชาย
เงื่อม พานิช กลายเป็นท่านพทุธทาสภิกขใุนเวลาต่อมา  

ยุคหลังการใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจฯ : อิทธิพลของพุทธศาสนาในปัจจุบัน ตัง้แต่ พ.ศ. 
2504 จนถงึปัจจบุนัอิทธิพลของพทุธศาสนาในชมุชนพุมเรียงเปลี่ยนไปมาก ซึ่งปัจจัยสําคัญอันหนึ่งที่ส่งผลมาก
คือการแยกโรงเรียนออกจากวัดทําให้จํานวนพระสงฆ์ในชุมชนลดลง วัดและพระสงฆ์ไม่ได้มีอิทธิพลต่อขุมชน
มากเท่าในอดีตอีกต่อไป แต่อย่างไรก็ตามในชุมชนยังคงรักษาสืบทอดพิธีกรรมและประเพณีทางพุทธศาสนาไว้
ได้อย่างครบถ้วน ครอบคลมุถงึเป้าหมายและหวัใจของประเพณีต่างๆ เป็นอย่างดี 

 
3.2.2  ปูชนียบุคคล 
 พืน้ที่ชมุชนพมุเรียงมีส่วนหล่อหลอมให้เกิดบุคคลสําคัญ และปราชญ์ที่ชาวบ้านเคารพยกย่อง 

มากมาย ในที่นีจ้ะยกตวัอย่างท่านที่โดดเด่นเป็นที่รู้จกัและส่งอิทธิพลต่อชุมชนมาก ไล่เรียงไปตามลําดับยุคของ
แต่ละท่าน เพื่อจะได้เห็นภาพชมุชนในอดีตสมยัที่ท่านยงัมีชีวิตอยู่ 

3.2.2.1 พ่อท่านมา 
 พ่อท่านมามีอิทธิพลในชมุชนช่วงรัตนโกสนิทร์ตอนต้นหรือประมาณรัชกาลที่ 3 ยุคนัน้

ศาสนาพุทธก็เจริญรุ่งเรืองในชุมชนแล้ว พุมเรียงมีฐานะเป็นตัวเมืองใหญ่หรือเมืองไชยา นอกจากนีย้ังเป็น
ทางผ่านและจดุหมายที่จําพรรษาของพระธุดงค์หลายรูป ยคุนัน้ชาวบ้านใช้ความศรัทธาเป็นพืน้ฐานในการเข้าถึง
พระพุทธศาสนา ทําให้เกิดตํานานจากศรัทธาของชาวบ้านขึน้ นั่นคือตํานาน ความศักด์ิสิทธ์ิของพ่อท่านมา 
พระภิกษุสงฆ์สายวิปัสสนาที่เข้ามาจําวดัในพุมเรียงขณะนัน้ 

ประวัติของท่านไม่มีการบันทึกไว้มากนักมีเพียงการพูดถึงเป็นตํานานต่อๆ มาว่า 43 
ท่านเป็นครูมวยใหญ่ บ้างก็ว่าเป็นขนุศกึออกบวชและธุดงค์มาจากเมืองหลวง ท่านเชี่ยวชาญการต่อสู้และมีวิชา
อาคมแก่กล้า ก่อนจะเบื่อทรัพย์สมบัติทางฆราวาสและออกบวชในที่สุด เมื่อท่านธุดงค์มาถึงเมืองไชยาหรือ
บริเวณชมุชนพมุเรียงในปัจจบุนั  ได้ปักกลดอยู่ริมทุ่งชายป่า โดยชาวบ้านพากันกราบไหว้ทําบุญด้วยคุ้นเคยอยู่
เป็นประจํา ในสมยันัน้บริเวณนีม้ีช้างชกุชมุและชอบเข้าไปทําลายสวนไร่นาเสยีหายอยู่เป็นประจํา ชาวบ้านจึงไป
กราบท่านเพื่อขอของขลงัมากันช้าง ท่านก็หยิบกะลาขึน้มาครอบพืน้ดินแล้วพูดว่า “มันยุ่งนักก็ครอบมันไว้ในนี ้
เถอะ”  จากนัน้ช้างก็ไม่มารบกวนอีก ชาวบ้านก็ไปบอกท่าน ท่านตอบว่า “ดัดนิสยัมันแล้วก็ปล่อยมันไปหากินใน
ป่า” พอท่านเปิดกะลาขึน้ก็ปรากฏรอยเท้าช้างเล็กๆ ย่ําอยู่ในกะลาเต็มไปหมด ด้วยแรงศรัทธาชาวบ้านจึง
รวบรวมปัจจยัสร้างวดัขึน้ และนิมนต์ท่านไปประจําที่นัน่ ซึง่ก็คือ “วดัทุ่งจบัช้าง” ในปัจจบุนั 

                                                   
43 สมัภาษณ์ นางทมุ นาคประทมุ  ,ชาวบ้านพมุเรียง ,14 ธนัวาคม 2557.  
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เมื่อท่านมาจําพรรษาอยู่ที่ ชุมชนก็ได้สอนหนังสือให้เด็กในชุมชน และถ่ายทอด
วิชาการต่อสู้ซึ่งก็คือ “มวยไชยา” นั่นเอง ศิลปะมวยไชยารุ่งเรืองต่อมาอีกยาวนาน จนในสมัยรัชกาลที่ 5-6 ก็
ได้รับการสนับสนุนจากพระยาวจีสตัยารักษ์ (ขํา ศรียาภัย) เจ้าเมืองไชยาในเวลานัน้ จนกระทั่งได้ไปชกถวาย
หน้าพระที่นั่งหลายครัง้ ต่อมาก็มีค่ายมวยเกิดขึน้มากมาย เวทีมวยที่วัดพ ระบรมธาตุไชยาเป็นสนามมวยที่มี
ชื่อเสยีงมากที่สดุ หลงัจากเวทีมวยนีล้้มเลกิไปวงการมวยไชยาก็เร่ิมเสื่อมหายไป  ทุกวันนีย้ังมีนักมวย นักศึกษา 
ประชาชนเดินทางไปกราบไหว้และรํามวยถวายหน้าเจดีย์บรรจอุัฐิของท่านที่วัดทุ่งจบัช้างอยู่เป็นประจําทุกปี  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 3-8 ศาลพ่อท่านมาในวดัทุ่งจบัช้าง 
 

3.2.2.2 พระครูชยาภิวัฒน์ (กลั่น ปิยทสฺสี) 
พระครูชยาภิวฒัน์มีนามเดิมว่า “กลัน่ จารุทศัน์” เกิดที่บ้านบางผกัคราด ตําบลตะกรบ 

อําเภอไชยา จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี เมื่อวนัที่ 14 พฤศจิกายน พ.ศ.2433 เป็นบุตรของนายหล่อ นางขํา จารุทัศน์ มี
พี่น้องด้วยกนั 6 คน โดยที่ท่านเป็นคนที่ 5 เมื่อสมยัเยาว์วยัอายปุระมาณ 12 ปี ท่านได้ออกจากบ้านไปอาศัยอยู่
กบัพระอาจารย์อทุี่วดัพมุเรียงเพื่อเรียนหนงัสอื เมื่อพระอาจารย์อมุรณภาพ พระใบฎีกาเซีย้งได้รับเด็กชายกลัน่ไว้
ในอปุการะต่อไป เมื่อเด็กชายกลัน่พอมีความรู้อ่านออกเขียนได้ จงึได้ให้เข้าเรียนที่โรงเรียนโพธิพิทยากร ที่ตัง้อยู่
ที่วดัโพธาราม  จนกระทัง่จบชัน้สงูสดุของโรงเรียนในขณะนัน้คือชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 และท่านได้บรรพชาเป็น
สามเณรที่วดัพมุเรียง ต่อมาก็ติดตามพระใบฎีกาเซีย้งขึน้เรือเดินทะเลเข้ามายังกรุงเทพฯ และบวชเป็นสามเณร
อีกครัง้ที่วดัปทมุคงคาราม เมื่อปี พ.ศ.2448  

หลงัจากบรรพชาเป็นสามเณรท่านได้ศึกษาปริบัติธรรมที่วัดปทุมคงคารามและสํานัก
เรียนอื่นๆ ที่มีการสอนในสมัยนัน้ ซึ่งยังเป็นการสอนบาลีด้วยปากเปล่า และต่อมาคณะสงฆ์ก็เปลี่ยนการสอบ
ด้วยปากเปล่าเป็นการเขียนอย่างปัจจุบันนี ้จนเมื่อท่านอายุได้ 20 ปี ก็ได้เดินทางกลับมาที่พุมเรียงและมา
อปุสมบทที่วดัพมุเรียง โดยมีพระครูโสภณเจตสกิาราม (คง) เป็นพระอปุฌาย์ จากนัน้จึงจําพรรษาที่วัดพุมเรียง 1 
พรรษา แล้วจงึกลบัไปวดัปทมุคงคารามเพื่อศกึษาต่อ พ.ศ.2465 พระครูชยาภิวฒัน์สอบได้นักธรรมโท พ.ศ.2472 



 

 

42 

ท่านสอบบาลไีด้ 6 ประโยค จากสาํนกัเรียนวดัปทมุคงคาราม กรุงเทพมหานคร หลงัจากสอบเปรียญได้แล้ว ท่าน
ก็ได้เป็นครูสอนภาษาบาลทีี่วดัต่างๆ ในภาคกลาง จนเมื่อปี พ.ศ.2475 ได้เดินทางกลบัพมุเรียง เนื่องจากนายเค้ง 
ศรียาภัย ได้สร้างโรงเรียนปริยติัธรรมขึน้ที่วดัพมุเรียง ให้ชื่อว่า “โรงเรียนผดุงพุทโธวาท” พร้อมทัง้ทําการอุปถัมภ์
สํานักเรียนแห่งนีด้้วย ท่านจึงรับหน้าที่เป็นครูสอนภาษาบาลีที่นี่เร่ือยมา ต่อมาเจ้าคณะจังหวัดชุมพรได้เปิด
สาํนกัสอนภาษาบาลขีึน้ และได้อาราธนาพระครูไปสอนเป็นครัง้คราว บางครัง้รถไฟเดินทางไม่ได้เนื่องจากเหตุ
สงครามโลกครัง้ที่ 2 ท่านต้องเดินเท้าไปก็มี โดยใช้เวลาถึง 1 วัน 1 คืน พ.ศ.2498 ท่านได้รับแต่งตัง้ให้เป็นเจ้า
อาวาสวดัพมุเรียง และได้ทําการบอกกลา่วแก่ศิษย์ทัง้หลายที่เป็นคฤหัสถ์ ให้ทําการทํานุบํารุงปรับปรุงซ่อมแซม
วดัจนเจริญรุ่งเรืองเช่นปัจจบุนั 

จนถงึบัน้ปลายของชีวิต พระครูชยาภิวฒัน์ได้ทําการสอนภาษาบาลีมาโดยตลอด และ
มีลกูศิษย์ที่ได้เรียนกบัท่านหลายร้อยรูป จนกระทั่ง 22 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2522 ท่านก็ได้มรณภาพด้วยอาการสงบ 
รวมอายไุด้ 89 ปี พระครูชยาภิวัฒน์เป็นส่วนสําคัญที่กระตุ้นวงการศาสนาในชุมชนพุมเรียงให้รุ่งเรือง จนในยุค
หนึง่มีพระสงฆ์ในชมุชนมากนบัร้อยรูป พระราชวีรมนุี (สีหนาถภิกขุ) หนึ่งในลกูศิษย์ของท่าน ได้กล่าวถึงท่านไว้ 
ดงันี ้“ท่านพระครูชยาภิวฒัน์ท่านปฏิบัติหน้าที่ของครูบาอาจารย์อย่างดีตลอดมา จนล่วงเข้าวัยชราไม่สามารถ
สอนได้ และไม่มีผู้ที่เป็นทายาท โรงเรียนบาลสีาํนกันีจ้งึล้มไป แต่ถงึอย่างนัน้ก็ช่ือว่าเป็นอนุสรณ์อย่างสําคัญ ที่ได้
ทําหน้าที่ให้ความรู้แก่กลุบุตรมาไม่น้อยเลย ท่านอาจารย์พระครูชยาภิวัฒน์ ท่านไม่ได้เกิดมาเปล่า ในชีวิตของ
ท่านได้ทําประโยชน์อย่างสงูสดุ ทําให้พมุเรียงเป็นปฏิรูปเทศมาแล้ว” 44  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                ภาพที ่3-9 พระครูชยาภิวฒัน์             ภาพที ่3-10 ท่านพทุธทาสภิกข ุ 
             (ที่มา : หนงัสอืงานศพพระครู)                (ที่มา : ฟ้าสางระหว่าง 80 ปี) 

 
 

                                                   
44 คณะศิษยานศุิษย์, หนงัสืองานฌาปณกิจศพพระครูชยาภิวฒัน์ (สรุาษฎร์ธานี, 2522) หน้า 12. 
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3.2.2.3 ท่านพุทธทาสภิกขุ 
สมัยที่พุมเรียงยังเป็นที่ตัง้ของตัวเมืองไชยาเป็นยุคที่ปราชญ์อีกท่านได้ถือกําเนิดขึน้ 

นัน่ก็ท่าน “พทุธทาสภิกข”ุ หรือพระธรรมโกศาจารย์ (เงื่อม อินทปัญโญ) ท่านมีนามเดิมว่า เงื่อม พานิช เกิดเมื่อ
วนัที่ 27 พฤษภาคม พ.ศ. 2449 ในตระกลูพ่อค้า ตรงกบัปลายรัชสมยัพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
บิดาของท่านมีเชือ้สายจีนเนื่องจากปู่ ของท่านพุทธทาสภิกขุอพยพจากมณฑลฝูเจีย้นในประเทศจีน  ทางฝ่ัง
มารดาของท่านเป็นญาติกับตระกูลใหญ่ในพุมเรียงคือ “ศรียาภัย” และเป็นตระกูลของเจ้าเมืองในขณะนัน้  
ครอบครัวของตายายมีความมั่นคงในพุทธศาสนา และมีการปฏิบัติสมาธิภาวนากันภายในบ้านเรือน ทําให้
มารดาของท่านพทุธทาสภิกขใุกล้ชิดกับพุทธศาสนามาตัง้แต่เด็ก ซึ่งความศรัทธาในพุทธศาสนานีไ้ด้ส่งต่อมาที่
บตุรและเป็นหนึง่ในปัจจยัหลอ่หลอมให้เด็กชายเงื่อม พานิช กลายเป็นท่านพทุธทาสภิกขใุนเวลาต่อมา  

เมื่ออายุได้ 8 ขวบ บิดามารดาได้พาท่านพุทธทาสภิกขุไปฝากตัวเป็นเด็กวัดที่วัด
พมุเรียง ซึง่เป็นวดัประจําที่คนในสกลุบวชสบืกนัมา โดยในสมยัก่อนที่จะมีโรงเรียนนัน้ พ่อแม่จะให้ลกูชายอยู่วัด 
เพื่อศกึษาวิชาขัน้ต้นและได้ฝึกหดัอาชีพต่างๆ ทําให้เด็กๆ คุ้นเคยกับพระพุทธศาสนา ท่านพุทธทาสภิกขุเล่าถึง
ชีวิตช่วงที่ตนเองอยู่วดัว่า “เรียนหนังสือ ก ข ก กา กระทั่งมูลบทบรรพกิจกันที่วัด อายุ 11 ปีได้เวลาไปโรงเรียน
แล้วถงึกลบัมาอยู่บ้าน สมยัก่อนมนัเป็นธรรมเนียมเด็กชายต้องอยู่วดักนัทัง้นัน้ แต่ละวัดมีเด็กเป็นฝูง จะไปอยู่วัด
ก็มีดอกไม้ธูปเทียนไปฝากตัวเป็นศิษย์พระ ทางวัดเขาก็จะมอบหน้าที่ให้อาจารย์องค์หนึ่งหรือสององค์ให้คอย
ดแูลเร่ืองอาหารการกิน คอยควบคมุให้เด็กมนัได้กินกนัเป็นระเบียบเรียบร้อย แล้วให้ได้เรียนหนังสือรับการอบรม
อะไรบ้าง ในเร่ืองไหว้พระสวดมนต์ เร่ืองอปัุฏฐากพระ เป็นเวรผลดักนัตกันํา้ ขาดไม่ได้ ทําสวนครัวริมสระ ยกร่อง
ปลกูมนั ทํากนัทัง้นัน้ อาหารนัน้ข้าวก็ได้จากบิณฑบาต สว่นแกงนี่ทางบ้านเขาจะสง่เป็นหม้อเขียวๆ ของบ้านใคร
เด็กคนนัน้ก็ไปเอามา หม้อแกงจงึมีมาก ข้าวก็พอฉนั แกงก็พอ บ้านพมุเรียง ข้าวปลามนัอดุมสมบรูณ์” 45  

เมื่ออายไุด้ 11 ขวบ ท่านพทุธทาสภิกขไุด้กลบัมาอยู่ที่บ้าน และเข้าเรียนที่วัดโพธาราม 
หรือวดัเหนือ โรงเรียนในวดันีเ้ป็นโรงเรียนแผนใหม่ ซึ่งใช้หลกัสตูรที่ปรับปรุงในสมัยรัชกาลที่ 5 โดยในสมัยนัน้มี
การเกณฑ์พระจากทัว่ประเทศไปอบรมครูที่วดับวรนิเวศวิหาร กรุงเทพฯ ก่อนที่จะกลบัมาสอนยังท้องถ่ินของตน 
วดัโพธารามมีครูไปอบรมช่ือครูวัลย์ เป็นครูของท่านพุทธทาสด้วย ท่านพุทธทาสภิกขุเรียนชัน้ประถมที่โรงเรียน
วดัโพธาราม จากนัน้ก็เรียนต่อชัน้มธัยมที่โรงเรียนสารภีอุทิศในตลาดไชยา ทําให้ท่านต้องจากบ้านที่พุมเรียงมา
อยู่กบับิดาที่ไชยา บางครัง้ก็ต้องทําหน้าที่สง่สนิค้าจากไชยาไปพมุเรียง กระทัง่บิดาของท่านเสียชีวิต เมื่อเรียนจบ
ท่านจงึออกจากโรงเรียนมาช่วยมารดาค้าขายและสง่เสียน้องชาย 

 
 
 
 
 

                                                   
45 พระประชา ปสนฺนธมฺโม, เลา่ไว้เม่ือวยัสนธยา อตัชีวประวตัิของพทุธทาสภิกขุ (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิโกมล คีบทอง, 2555)
หน้า 178. 
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ก่อนที่ท่านพทุธทาสภิกขจุะมีอายุครบบวชนัน้ วงการศาสนาท้องถ่ินในพุมเรียงกําลงั
ต่ืนเต้นกบัการศกึษานกัธรรม  ซึง่เป็นการศกึษาปริยติัธรรมที่สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส
ทรงดําริให้มีขึน้ ก่อนหน้าที่จะมีการศกึษาธรรมะอย่างมีแบบแผนเช่นนี ้เดิมที่พมุเรียงใช้การสอนและสอบกันปาก
เปลา่เช่นในสมยัพทุธกาล จะมีการบนัทกึข้อธรรมไว้ในหนงัสอืบดุบ้าง  ท่านพุทธทาสภิกขุในสมัยนัน้ก็ค้นคว้าหา
หนงัสอืนกัธรรมตรี โท เอก รวมทัง้หนังสือพระอภิธรรมมาอ่าน แล้วอาศัยบ้านของตนเองเป็นเวทีสงักัจฉา คอย
พดูคยุตอบโต้ปัญหาธรรมะกบัผู้อื่นในละแวกเดียวกนั ซึง่ถงึแม้ท่านพทุธทาสภิกขจุะยงัมีอายุน้อย แต่ก็เชี่ยวชาญ
และฉะฉานในข้อธรรมจนผู้ที่มาคุยด้วยต่างยอมรับ ในเร่ืองนีท้่านพทุธทาสภิกขไุด้พดูเอาไว้ว่า 

“เร่ืองคยุธรรมะนี่ ผมทําตวัเป็นอาจารย์ธรรมะกลายๆ ตอนเช้าก็มีคนมาคุยธรรมะ เรา
ต้องโต้ต้องสู้ ข้าราชการคนหนึง่เข้าอยู่ทางฝ่ายนี ้เขาก็ต้องเดินผ่านที่ร้าน เราไปทํางานยังที่ทําการ แล้วก็ยังมีคน
อื่นอีก แถวๆ นัน้ที่เป็นญาติๆ กัน ถ้าเห็นตาคนนีม้าเขาจะมาดักเย้าธรรมะกัน กว่าแกจะหลุดไปทํางานก็เป็น
ชั่วโมง แล้วก็มาที่บ้านเราด้วย ผมต้องซือ้หนังสือนักธรรมตรี นักธรรมโท นักธรรมเอก อภิธรรมอะไรนี่มาอ่าน 
ตอนนัน้เรายงัเป็นเด็กกว่าเขาเพื่อน สว่นใหญ่เขาคนแก่ทัง้นัน้ แต่เรามกัพดูได้ถกูกว่า เพราะเรามีหนังสืออ่าน เขา
มนัพดูตามข้อสนันิษฐาน มนัก็สนกุกับการได้พูดให้คนอื่นฟัง ถ้าว่ากันถึงการเรียนธรรมะนี่มันเรียนมาก่อนบวช 
เมื่อบวชก็เกือบจะไม่ต้องเรียนอีกแล้ว ขนาดนกัธรรมตรีเกือบจะไม่ต้องเรียนเพราะเคยอ่านมาโต้กนัก่อน” 46 

ท่านได้บวชเรียน เมื่อวนัที่ 29 กรกฎาคม พ.ศ. 2469 ที่พระอุโบสถวัดอุบล (วัดนอก) 
ก่อนจะย้ายมาประจําอยู่ที่วัดพุมเรียง มีพระอุปัชฌาย์คือ พระครูโสภณเจตสิการาม (คง วิมาโล) รองเจ้าคณะ
เมืองในสมยันัน้ ท่านได้รับฉายาว่า “อินทปญฺโญ” ซึ่งแปลว่าผู้มีปัญญาอันย่ิงใหญ่ การบวชของท่านเป็นไปตาม
ธรรมเนียมและไม่คิดที่จะบวชไม่สกึ ดงัที่ท่านปัญญานนัทภิกขอุ้างถึงคําพูดของท่านพุทธทาสภิกขุก่อนที่จะบวช
ไว้ว่า “เร่ืองบญัชี บญันํา้ เก็บไว้ก่อน เมื่อสกึออกมาแล้วค่อยมาทําต่ออีก” 47 

หลงัจากบวชได้เพียง 10 วนั ท่านพทุธทาสภิกขก็ุได้รับโอกาสให้ขึน้แสดงธรรม ซึ่งท่าน
ได้ปฏิวติัการเทศน์  คือแทนที่จะเทศน์โดยอ่านจากคัมภีร์ใบลานอย่างเดียว ก็นําเนือ้หาจากหลกัสตูรนักธรรมไป
ประกอบ  ทําให้การเทศน์เป็นไปด้วยความสนุกและเข้าใจง่าย ผู้ ที่ได้ฟังจึงติดใจและเพิ่มจํานวนขึน้เร่ือยๆ 
ในขณะนัน้ พระที่พอจะเทศน์ได้ในวัดล้วนแต่อิดเอือ้นไม่อยากเทศน์ จึงเป็นโอกาสให้ท่านได้ขึน้เทศน์ทุกวันใน
พรรษาเทศน์ และเทศน์ทกุวนัพระในช่วงนอกพรรษา ซึ่งท่านก็รักชอบที่จะทํางานนี ้ นอกจากการเทศน์แล้วช่วง
พรรษาแรกท่านพทุธทาสภิกขยุงัได้เรียนนกัธรรมและเพลดิเพลนิอยู่กบัการอ่านเขียนหนังสือ แม้เดิมท่านตัง้ใจจะ
บวชเรียนตามประเพณีเพียง 3 เดือน แต่เมื่อได้ใช้ชีวิตเป็นสงฆ์แล้วท่านก็เกิดความยินดีในกิจกรรมต่างๆ และ
พระภิกษุในวดัหลายรูปเห็นว่าท่านเรียนหนงัสอืเก่งและเทศนาดี จึงหนุนให้ท่านพุทธทาสภิกขุอยู่ที่วัดต่อไปเพื่อ
เป็นกําลงัในการเผยแพร่พระพทุธศาสนา  ทําให้ท่านไม่มีความคิดที่จะลาสกิขาบท   

 
 

                                                   
46 พระประชา ปสนฺนธมฺโม, เลา่ไว้เม่ือวยัสนธยา อตัชีวประวตัิของพทุธทาสภิกขุ (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิโกมล คีบทอง, 2555)
หน้า 65. 
47 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 66. 
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ชีวิตสมณเพศในพรรษาที่สองของท่านพุทธทาสภิกขุไม่ต่างจากพรรษาแรกมากนัก 
ท่านพทุธทาสภิกขไุด้ศกึษานกัธรรมต่อ และสอบได้นักธรรมโทในพรรษานี  ้ เมื่อออกพรรษาได้ไม่นาน ช่วงต้นปี 
พ.ศ. 2471 ครอบครัวของท่านได้ผลกัดันให้เข้าศึกษาความรู้ทางธรรมต่อที่กรุงเทพฯ  ท่านจึงได้เข้ามาอยู่ที่วัด
ปทมุคงคาราชวรวิหาร โดยอาศยักบัพระครูชยาภิวัฒน์ (กลัน่) ซึ่งเป็นพระผู้ ใหญ่ที่ใกล้ชิดกับท่านพุทธทาสภิกขุ 
ท่านไม่เคยไปกรุงเทพฯ มาก่อน ก็มีความคิดว่ากรุงเทพฯ คือศูนย์กลางความเจริญในทุกด้านรวมทัง้
พระพุทธศาสนา ท่านตัง้ความหวังว่าพระในกรุงเทพฯ จะปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย่างเคร่งครัด แต่ท่านก็
ผิดหวงัจนเกิดความเอือมระอาในชีวิตสมณเพศอย่างหนักถงึขัน้อยากลาสกิขาบท 

ในพรรษาที่สามท่านสอบนักธรรมชัน้เอกได้ เมื่อออกพรรษาก็ได้เป็นอาจารย์สอน
นกัธรรมอยู่หนึ่งปี ในขณะเดียวกันนีเ้อง นายธรรมทาสก็รวบรวมญาติมิตรที่สนใจในพระพุทธศาสนามาจัดตัง้
เป็นคณะขึน้ ในเดือนกนัยายน พ.ศ. 2472 และนี่คือจุดเร่ิมก่อนที่จะกลายเป็นคณะธรรมทานในเวลาต่อมา จน
ในพรรษาที่สี่นีเ้องที่ท่านพุทธทาสภิกขุเลิกล้มความคิดที่จะลาสิกขาบท เมื่อหมดหน้าที่สอนนักธรรมแล้ว ท่าน
พทุธทาสภิกขจุงึเข้ากรุงเทพฯ อีกครัง้เพื่อเรียนภาษาบาลี หลงัจากกลบัจากกรุงเทพฯ ในครัง้นี ้ท่านได้มาจําวัด
อยู่ที่วัดตระพังจิกเพื่อแสวงหาความสงบในการปฏิบัติธรรมและทบทวนวัตรปฏิบัติของตนเอง ซึ่งขณะนัน้วัด
ตระพงัจิกยงัเป็นวดัร้าง รอบๆ มีป่ารกชฏั  

ต่อมาคนเร่ิมขยายมาอยู่รอบวดัตระพงัจิกมากขึน้ความสงบลดลง ท่านจึงหาทางขยับ
ขยายจนได้ที่ดินสวนโมกขพลารามหรือ “วัดธารนํา้ไหล” ในปัจจุบัน  การเดินทางในสมัยนัน้ต้องเดินเท้าจาก
พุมเรียงไปตามทางด่านเส้นเล็กๆ สู่สถานีรถไฟไชยาแล้วจึงตัดข้ามทุ่งนาไปตามคันนาจนถึงวัดธารนํา้ไหล 
เนื่องจากยงัไม่มีการตดัถนนจากสถานีรถไฟไปบริเวณเขานางเออย่างในปัจจุบัน มีแต่เพียงทางจากสถานีรถไฟ
ไปพมุเรียงเท่านัน้ ท่านสร้างสิ่งก่อสร้างที่สวนโมกข์นีเ้ฉพาะที่จําเป็น และปล่อยให้เป็นที่ของต้นไม้เจริญเติบโต
อย่างอิสระคล้ายบริเวณวัดตระพังจิกเดิม จนกลายเป็นป่าเชื่อมต่อกับป่าบนเขานางเอ การดําเนินชีวิตในสวน
โมกข์ถือคติที่ว่า “อยู่อย่างต่ํา กระทําอย่างสงู” นั่นคืออยู่อย่างสนัโดษและสมถะ พึ่งพาก็เพียงวัตถุที่ทําให้ชีวิต
ดํารงอยู่ต่อไปได้ หรือเทคโนโลยีที่พึ่งพาก็เพียงแต่ที่ช่วยในการเผยแพร่ธรรมะเท่านัน้ คล้ายคลงึกับวิถีชีวิตใน
พมุเรียงที่ท่านเติบโตมา 

ท่านยังคงทํางานอยู่ตลอดเวลาจนกระทั่งช่วงสดุท้ายของชีวิต ท่านพุทธทาสภิกขุได้
ละสงัขารอย่างสงบ ณ สวนโมกขพลาราม เมื่อวันที่ 8 กรกฎาคม พ.ศ. 2536 สิริรวมอายุ 87 ปี 67 พรรษา ร่าง
ของท่านได้รับการฌาปณกิจอย่างเรียบง่ายที่เขาพทุธทองในบริเวณสวนโมกข์นี่เอง  
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ภาพที่ 3-11 ผงัแสดงอิทธิพลของศาสนาและเหตุการณ์สาํคัญในสมยัต่างๆ 
 

3.2.3  ประเพณี พิธีกรรม และการละเล่น 
 พิธีกรรมและประเพณีในชมุชนพมุเรียงแบ่งได้เป็น พิธีตามรอบปี พิธีตามช่วงชีวิต และพิธีตาม
กาละเทศะ ซึง่เกือบทกุพิธีกรรมจะมีวดัหรือพระสงฆ์เข้ามาเกี่ยวข้อง โดยเฉพาะพิธีที่เป็นประเพณีหรือทําประจํา
ตามรอบปี และเมื่อมีประเพณีต่างๆ ก็จะมีการละเล่นที่ประกอบเป็นตัวเสริมความสนุกสนานในชุมชน ดึงดูดให้
คนเข้ามาร่วมกิจกรรม และสร้างความสามคัคี  
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ภาพที่ 3-12 จําแนกประเพณีและพิธีกรรมในชมุชนพุทธพมุเรียง 
 
ชมุชนไทยพทุธพุมเรียงมีพิธีและประเพณีมากมาย บางพิธีที่มิได้ยกตัวอย่างมา ณ ที่นี ้ เพราะ

ค่อนข้างคล้ายคลงึกบัพิธีที่ปฏิบัติกันทั่วไปในประเทศไทย โดยได้ยกประเพณีและพิธีที่น่าสนใจซึ่งมีเอกลกัษณ์
เฉพาะในพืน้ที่บริเวณนีแ้ละเก่ียวข้องกบัการใช้พืน้ที่ชมุชน สาํหรับการศกึษานีไ้ด้ไลเ่รียงตามลําดับพิธีที่เกิดขึน้ใน
รอบปี โดยเร่ิมตัง้แต่เดือน 5 ตามปฏิทินจนัทรคติซึง่ถือเป็นช่วงปีใหม่ไทย ซึง่มกัตรงกบัเดือนมีนาคมหรือเมษายน  
 

3.2.3.1 จบปีจบเดือน 
 วนันีจ้ะถือเอาวนัสิน้ปีเป็นวนัสิน้เดือน 5 เร่ิมเดือน 6 คือวนัแรม 15 ค่ํา เดือน 5 และขึน้ 

1 ค่ํา เดือน 6 นัน่เอง เป็นประเพณีที่ปฏิบติักนัทกุท้องที่ของไชยา โดยถือว่าช่วงเวลานีเ้ป็นช่วงสิน้ปีเก่าเข้าปีใหม่ 
ในวนันีช้าวบ้านจะหยดุกิจการงานทกุอย่าง ทกุบ้านจะแช่ครกสากด้วยนํา้มนต์และผูกด้วยด้ายแดง ซึ่งในวันนีแ้ต่
เดิมมีการละเล่นและเฉลิมฉลองคล้ายวันสงกรานต์ คือ จะมีการทําบุญตักบาตรที่วัดทุกวัดในชุมชน เพื่ออุทิศ
ส่วนกุศลแก่บรรพบุรุษ กลางคืนจะมีละเล่นสนุกสนาน เช่น เชิญคณะมโนราห์ และหนังตะลุง มาแสดงหรือ
ประชนักนั และมีการเลน่สะบ้า เป็นต้น 
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ภาพที่ 3-13 บริเวณวดัที่ใช้ในประเพณีจบปีจบเดือน 
 

3.2.3.2 สวดทุ่ง (ท าบุญชุมชน) 
ประเพณีนีเ้ป็นประเพณีเก่าแก่ที่ทํากันเกือบจะทุกท้องที่ของอําเภอไชยา รวมถึง

พมุเรียงด้วย สะท้อนความเชื่อเก่ียวกบัผี เป็นการขบัไลภู่ตผีร้ายและเสนียดจญัไรต่างๆ ในชุมชน การสวดทุ่งนีจ้ัด
ขึน้เพื่อความเป็นสริิมงคลแก่ชาวบ้านและหมู่บ้านเช่นเดียวกับการทําบุญบ้าน ซึ่งในชุมชนก็ถือว่าเป็นบ้านหลงั
ใหญ่หลงัหนึ่ง และยังทําให้เกิดการพบปะสงัสรรค์ ก่อเกิดความสมัครสมานสามัคคี ซึ่งเป็นผลดีต่อกิจการงาน
ทัง้หลายในชมุชน  

วนัเวลาและเดือนที่จัดงานแล้วแต่ฤกษ์ยามและความสะดวกพร้อมเพรียงกันของคน
ในชุมชน โดยจะจัดอยู่ราวๆ เดือน 5 ถึงเดือน 7 มักจะจัดกันที่ปะรําพิธีกลางทุ่งหรือสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิในชุมชน 
สําหรับชุมชนพุมเรียงจะจัดขึน้ทุกปีที่ “หลา” บริเวณทิศตะวันออกบนถนนสายหลกัของชุมชน  มีการปิดถนน
ทําบุญสวดมนต์และรับประทานอาหารร่วมกันในชุมชน บางที่อาจตกลงกันให้มีการแสดงมหรสพ แต่พิธีที่
พมุเรียงเป็นไปอย่างเรียบง่ายไม่มีงานเฉลมิฉลองต่อ 
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หลาปู่ตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-14 หลาปู่ ตา บริเวณที่ใช้ในพิธีสวดทุ่ง 
 

3.2.3.3 ชักผ้าหัวสาและเข้าพรรษา 
 ประเพณีชักผ้าหัวสา เป็นการถวายผ้าอาบนํา้ฝนแก่พระสงฆ์เนื่องในเทศกาล

เข้าพรรษาซึง่ทํากนัในอําเภอไชยา โดยเฉพาะที่พมุเรียง คําว่า “หวัสา” เป็นภาษาถ่ินภาคใต้ หมายถึงวันแรกเร่ิม
เข้าพรรษา ซึง่ตรงกบัวนัแรม 1 ค่ํา เดือน 8 48 ก่อนถงึวนัแรม 1 ค่ํา เดือน 8 มคัทายกจะเดินแจกฉลากผ้าป่าให้แก่
ชาวบ้านที่ประสงค์จะร่วมทําบุญคนละใบ โดยให้เขียนตัวเลขสองชุด ชุดหนึ่งเก็บไว้ที่ชาวบ้าน อีกชุดนําไปให้
พระสงฆ์จับฉลากตามวัดต่างๆ ทุกวัดในหมู่บ้าน ฝ่ายชาวบ้านจะเตรียมตัดก่ิงไม้มาปักหน้าบ้าน และประดับ
ประดาตกแต่ง พร้อมกับซือ้ผลไม้ ผ้าที่จะทอดผ้าป่า เช่น ผ้าอาบนํา้ฝน ผ้าสบงจีวร เป็นต้น และเตรียมสํารับ
อาหารไว้อย่างวิจิตรบรรจง  เช้าของวันแรม 1 ค่ํา เดือน 8 พระภิกษุสงฆ์จะเดินตามบ้านต่างๆ และตรวจดู
หมายเลขว่าตรงกบัเลขที่ท่านได้หรือไม่ เมื่อพบหมายเลขที่ตรงกันท่านก็จะทําพิธีชักผ้าหัวสา และดับเทียนไขที่
ชาวบ้านจดุไว้  ชาวบ้านจะนําสิง่ของและสาํรับอาหารที่เตรียมไว้ไปถวายพระถงึที่วัด เป็นอนัเสร็จพิธี 

 

                                                   
48 ชวน เพชรแก้ว, ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้ (สรุาษฎร์ธานี: ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 2537) หน้า 93. 

ท่ีมา : กลุม่ทอ่งเท่ียวเชิงวฒันธรรม อําเภอไชยา 
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ภาพที่ 3-15 บริเวณถนนเส้นหลกัของชมุชนที่ใช้ในพิธีชักผ้าหวัสา 
 

3.2.3.4 รับ-ส่งตายาย 
 ตรงกบัวนัแรม 1 ค่ํา เดือน 10 วันนีถื้อว่าเป็นวันทําบุญให้บรรพบุรุษ ชาวบ้านเชื่อว่า

พญายมจะปล่อยเปรตมาจากนรก ชาวพุทธในชุมชนจะจัดสํารับคาวหวานและดอกไม้ธูปเทียนไปกราบพระ
ทําบญุที่วดั สว่นวนัสง่ตายายจะตรงกับวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 ถือเป็นวันที่เปรตจะต้องกลบัไปสู่นรกตามเดิม 
จงึต้องจดัเตรียมเคร่ืองคาวหวานไปทําบญุอีกครัง้ เพื่อให้บรรพบุรุษนํากลบัไปใช้นั่นเอง ประเพณีนีท้ี่พุมเรียงถือ
ปฏิบติัเคร่งครัดกนัมาโดยตลอด เป็นการแสดงออกถงึความกตญัญอูย่างสงูต่อบรรพบรุุษ 

วันส่งตายายจะมีการทําขนมชื่อว่า “หนมตายาย” ได้แก่ ขนมลา ขนมกรุบ ยาหนม 
กระสาสารท ขนมพอง ขนมบ้า ขนมไข่ปลา และผลไม้ เป็นต้น  ซึ่งชาวบ้านจะนําไปทําบุญถวายพระที่วัด 
หลงัจากนัน้จะนําขนมส่วนหนึ่งไปวางตามสถานที่ต่างๆ ภายในวัด เช่น ประตูวัด โคนต้นไม้ ริมกําแพง เพื่อให้
เปรตหรือตายายที่ไม่มีญาติมารับอาหารเหลา่นี ้เรียกว่า “ตัง้เปรต” หรือนําไปวางไว้ที่ “หลาเปรต” ที่สร้างยกขึน้
มา เมื่อทําพิธีสงฆ์แล้ว ชาวบ้านจะเข้าไปแย่งของจากเปรตกนัอย่างสนกุสนาน ชาวบ้านที่ยากจนก็จะเก็บอาหาร
ที่มีคนมาวางไว้กลบับ้าน วนันีจ้งึเป็นการทําทานในชมุชนอีกด้วย  ประเพณีรับส่งตายายยังเป็นการรวมญาติทํา
ให้พี่น้องได้มาพบปะกนั เพราะทกุคนไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนต้องเดินทางกลบัไปยงับ้านของบิดามารดาเพื่อร่วมพิธีนี ้

 
 



 

 

51 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 3-16 บริเวณวดัที่ใช้ในพิธีรับ-สง่ตายาย 
 

3.2.3.5 ชักพระบกและออกพรรษา 
ประเพณีชักพระบกและพระนํา้เป็นสิ่งที่เชื่อได้ว่ามีมาแล้วแต่สมัยศรีวิชัย เพราะ

จําลองแบบมาจากอินเดีย ซึง่มีมาแต่โบราณกาลกระทัง่ทกุวนันี ้ซึง่เป็นเสมือนการเชิญเสด็จพระเที่ยวเย่ียมเยือน
โปรดสตัว์ 49  พิธีชกัพระหรือลากพระ คือการนําพระพุทธรูปแห่ออกมาจากวัดเพื่อไปบําเพ็ญกุศลแล้วแห่กลบัวัด 
ทําในช่วงวันออกพรรษา ทํากันในเดือน 11 มักจะตรงกับเดือนตุลาคม ซึ่งเป็นการเฉลิมฉลองความเชื่อว่า
พระพุทธเจ้าได้เสด็จลงมาจากดาวดึงส์สู่เมืองมนุษย์ หลงัจากที่ทรงเสด็จไปจําพรรษาที่ดาวดึงส์เพื่อโปรดพระ
มารดา ในภาคอื่นๆ ของประเทศไทยส่วนใหญ่มีการทําบุญตักบาตรเทโวโรหนะ แต่ที่ภาคใต้ยังมีการทําพิธี
สมโภชด้วยการชกัพระอีกด้วย 

“...ในช่วงชักพระนีไ้ม่ว่าลูกหลานชาวพุมเรียงจะอยู่ที่ไหนก็มักจะกลบัมาร่วมพิธีที่
พมุเรียงโดยพร้อมเพรียงกนั...” 50 ดงันัน้จงึถือเป็นพิธีที่สาํคญัมากในชุมชน การชักพระของพุมเรียงแตกต่างจาก
การชกัพระทัว่ไปในภาคใต้ กลา่วคือ มีพิธีสมโภชกันอย่างย่ิงใหญ่ และการแห่หรือลากพระนัน้ทําต่อเนื่องกันถึง
สามวนั ดงันี ้ 

                                                   
49 พทุธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย์), แนวสงัเขปของโบราณสถานคดีรอบอ่าวบ้านดอน (สรุาษฎร์ธานี: ธรรมทานมูลนธิิ, 2529)     
หน้า 144. 
50 สมัภาษณ์ นางเมีย้น นลิวิเศษ  ,ชาวบ้านพมุเรียง ,13 กรกฎาคม 2557.  

วัดโพธาราม 

วัดศักดิ์คุณาราม 
วัดพุมเรียง 

วัดสมุหนิมิต 

ท่ีมา : กลุม่ทอ่งเท่ียวเชิงวฒันธรรม อําเภอไชยา 
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 ก่อนที่จะทําการชักพระจะมีการประโคมกลองก่อน 7 วัน เพื่อเตือนให้ชาวชุมชนรับรู้
ว่าจะมีการชกัพระ และชาวบ้านจะร่วมกนันํารถพระหรือ “เรือพนมพระ” สําหรับที่จะใช้ลากออกมาจากโรงเก็บที่
อยู่ในวดัโพธาราม ออกมาประดบัตกแต่งอย่างงดงาม และต้องทําให้เสร็จก่อนคืนวนัขึน้ 15 ค่ํา เดือน 11  

เช้าวนัขึน้ 15 ค่ํา เดือน 11 เรียกว่า “วนัปวารณา” เวลาเช้าประมาณแปดโมงเช้า ชาว
ไทยพทุธทัง้พมุเรียงจะพร้อมใจกนันําภัตตาหารเช้าที่เตรียมกนัอย่างวิจิตรบรรจงใส่ถาดเป็นสํารับๆ ทัง้สํารับคาว 
สาํรับหวาน ดอกไม้ธูปเทียน เคร่ืองบชูา มาทําบุญ “สลากภัต” ที่วัดโพธาราม โดยก่อนวันขึน้ 15 ค่ํา แต่ละบ้าน
ต้องแจ้งความประสงค์ก่อนว่าจะร่วมถวายภัตตาหาร และเตรียมทําฉลากไว้ให้พระสงฆ์จับ ในตอนเช้าวันขึน้ 15 
ค่ํา จะมีการสวดมนต์ฟังเทศน์ฟังธรรม จากนัน้พระสงฆ์จะจบัฉลากที่แต่ละบ้านเตรียมไว้ร่วมกัน เมื่อพระสงฆ์จับ
ได้บ้านใครแล้ว บ้านนัน้จะถวายสาํรับที่ตนเตรียมไว้ให้พระรูปนัน้ โดยทุกปีจะจัดอย่างย่ิงใหญ่และพร้อมเพรียง
กนั จนบางทีพระสงฆ์รูปหนึง่ต้องรับสาํรับถงึ 2-3 สาํรับ เมื่อตกบ่ายประมาณบ่ายโมงจะมีการนําพระสองพี่น้อง
ออกจากโบสถ์มา “สรงนํา้” และแต่งองค์ทรงเคร่ือง จากนัน้นําทัง้สององค์เข้าไปประดิษฐานที่ศาลาการเปรียญ 
รอชาวบ้านนําดอกไม้ธูปเทียนมาสักการะและร่วมกันเจริญพระพุทธมนต์เวลาประมาณหนึ่ง ทุ่มตรงจนถึง
ประมาณสามทุ่ม จะมีการสมโภชเฉลมิฉลองต่อด้วยมหรสพ และงานออกร้านต่างๆ บางปีมีการร่ายรํา บางปีก็มี
หนงัตะลงุ จนถงึประมาณเที่ยงคืนจงึแยกย้ายกลบัเรือน 

เช้าวนัแรม 1ค่ํา เดือน 11 “วนัเข้าพรรษา” มีพิธีตกับาตรเทโวโรหนะเร่ิมตัง้แต่แปดโมง
เช้า โดยจะตกับาตรข้าวสารอาหารแห้ง มีการใสบ่าตรข้าวต้มมดั ซึง่มีลกัษณะเรียวเท่านิว้ชีแ้ละยาวประมาณ 20 
เซนติเมตร ให้พระสงฆ์ และมีการตกับาตรข้าวสกุแก่พระสองพี่น้อง จากนัน้เวลาประมาณสิบโมงเช้า จะอัญเชิญ
พระสองพี่น้องมาขึน้รถที่ตกแต่งเตรียมเอาไว้ ออกจากวัดโพธารามและชักออกไปตามถนนเส้นหลกัที่ผ่านกลาง
ชุมชนออกไปรอบชุมชนโดยวนขวาหรือทักษิณาวัตร โดยจะชักไปทางทิศตะวันตกก่อน มีการประโคมดนตรีป่ี
พาทย์ไปตลอดทาง การชกันัน้จะใช้วิธีลากโดยคนทัง้ชุมชนจะร่วมกัน “ลาก” รถพระไปเร่ือยๆ เป็นที่สนุกสนาน
สามัคคี จะถึง “หลา” หรือศาลาที่สามแยกใหญ่หน้าชุมชน พระสงฆ์จะสวดมนต์และชาวบ้านจะร่วมกันถวาย
ภัตตาหารเพลที่นี่ จากนัน้จึงชักพระต่อไปยังวัดสมุหนิตทางทิศตะวันออกของชุมชน ผ่านทางถนนสายรองซึ่ง
ปัจจุบันเป็นทางหลวงหมายเลข 12 หรือถนนรักษ์นรกิจ ตลอดช่วงที่มีการชักพระนีจ้ะทําการปิดถนน และเมื่อ
ลากมาถงึวดัสมหุนิมิต แล้ว จงึทําการอญัเชิญองค์พระทัง้สององค์ลงมาประดิษฐานที่ศาลาการเปรียญของ และ
ทําการสรงนํา้ก่อนนําเข้าศาลาการเปรียญ เย็นวนันีเ้องจะมีการสวดมนต์ที่ศาลาการเปรียญ ชาวบ้านทัง้พุมเรียง
จะมาร่วมกนัสวดมนต์จนตัง้แต่ประมาณหนึง่ทุ่มถงึสามทุ่ม จากนัน้จงึแยกย้ายกลบัเรือน 

เช้าวนัแรม 2 ค่ํา เดือน 11 มีการชักพระออกมาทําการสรงนํา้ที่วัดสมุหนิมิต และชาว
ไทยพทุธจะร่วมกนัแห่พระไปยงัพลบัพลาริมทะเลทางทิศตะวันออกของชุมชน เพื่อทําการสวดมนต์เป็นสิริมงคล
แก่ชมุชน เมื่อเสร็จพิธีจะแห่กลบัวัดโพธารามตามถนนสายหลกัของชุมชน ช่วงนีเ้องจะมีขบวนแห่สนุกสนาน มี
การแต่งกายตลกขบขนั และมีกิจกรรมการละเลน่ต่างๆ เพื่อเชื่อมความสามคัคีหลงัเสร็จงานแห่และนําพระสองพี่
น้องเข้าโบสถ์เรียบร้อยแล้ว เช่น เลน่ชกักะเยอ เลน่สะบ้า การคลมุไก่ การเลน่ตาก (คล้ายลาวกระทบไม้) เป็นต้น 
ถือว่าเป็นการสิน้สดุเทศกาลออกพรรษาและชกัพระเป็นที่เรียบร้อย หลงัจากนัน้จะมีการทอดกฐินจัดขึน้สลบักัน
ไปจนครบทกุวนั โดยจะเร่ิมต้นจากวดัโพธารามก่อน 
 



 

 

53 

 
 
 
 
 

 
                เตรียมเรือพนมพระ                             ทําบญุ “ฉลากภัตร                    สรงนํา้พระสองพี่น้อง 

 
 
 
 
 
 

 
             เจริญพระพทุธมนต์เย็น              งานเฉลมิฉลองสมโภช                     ตกับาตรเทโวโรหนะ 
 

 
 
 
 

 
 
                                             พิธีแห่เรือพระ                    พิธีสมโภชที่ลานหน้าศาลาเก้าห้อง 
 
 
 
 
 
 
 

                              ประดิษฐานที่วดัสมหุนิมิตหนึง่คืน        ทําพิธีสมโภชที่พลบัพลาริมทะเล 
                                                                                         ก่อนจะแห่กลบัวดัโพธาราม 

 

           ภาพที ่3.17  พิธีชกัพระบก 
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ภาพที่... บริเวณที่ใช้ในพิธีชักพระบก 
 

3.2.3.6 ชักพระน า้และลอยกระทง 
 ภาคใต้สว่นใหญ่จะมีประเพณีชกัพระทางนํา้ในวนัออกพรรษา แต่ที่พุมเรียงจะชักพระ

นํา้กนัวนัขึน้ 15 ค่ําเดือน 12 หรือที่ตรงกบัวนัลอยกระทงของภาคกลางนั่นเอง โดยพิธีนีจ้ะเร่ิมตอนเช้าของวันขึน้ 
15 ค่ํา เดือน 12 โดยคนในชมุชนจะร่วมทําบญุสวดมนต์ที่ศาลาการเปรียญวดัสมหุนิมิต และสายๆ จะเร่ิมชักพระ
ที่ประดิษฐานอยู่ในโบสถ์วดัสมหุนิมิตลงมาที่ท่านํา้วดัสมหุนิมิต มีการสรงนํา้กันที่ท่าท่านํา้ และอัญเชิญองค์พระ
ลงเรือที่ตกลงประดบัประดาลวดลายอย่างงดงาม ในอดีตการชกัพระนัน้จะชักไปถึงปากนํา้เลยบริเวณแหลมโพธ์ิ
ออกไป และมีขบวนเรือของชาวบ้านบางส่วนตามมาสรงนํา้ แต่ในปัจจุบันเมื่อมีการสร้างสะพานข้ามคลอง
บริเวณปากแม่นํา้ ทําให้เรือพระไม่สามารถชักผ่านไปได้ เนื่องจากความเชื่อว่าตัวสะพานจะอยู่สงูกว่าองค์พระ 
ซึง่เป็นสิง่ไม่สมควร ดงันัน้จงึชกัพระออกไปแค่บริเวณก่อนถึงสะพานแล้วทําการสรงนํา้ ตอนใกล้เที่ยงก็จะถวาย
เพลแด่พระสงฆ์ จากนัน้ก็ชักองค์พระกลบัมาประดิษฐานในพระอุโบสถตามเดิม ช่วงเย็นไปจนถึงช่วงบ่ายจะมี
การละเลน่ทางนํา้ เช่น แข่งเรือยาว ต่อยมวยทะเล เป็นต้น  

 ชุมชนพุมเรียงในอดีตไม่มีการลอยกระทงในวันขึน้ 15 ค่ํา เดือน 12 แต่ในปัจจุบันมี
การรับเอาประเพณีลอยกระทงมาจากภาคกลาง ดังนัน้เมื่อเสร็จการละเล่นในตอนบ่าย ตอนค่ําๆ ก็จะมีพิธีลอย
กระทงต่อ 

 
 
 
 
 
 

ศาลาเก้าห้อง 
วัดโพธาราม 

วัดสมุหนิมิต 

ไปพลับพลา 
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ภาพที่ 3-18 บริเวณที่ใช้ในพิธีชกัพระนํา้ 
 

3.2.3.7 พิธีเกี่ยวกับการปลูกเรือนและการซอแรง 
 ในชุมชนพุมเรียงมีพิธีเก่ียวกับการปลกูเรือน ตัง้แต่การเลือกพืน้ที่ที่เหมาะสม ได้แก่ 

การดลูกัษณะรูปทรงพืน้ที่ การดบูริบทของพืน้ที่ และการเว้นระยะจากลําคลองเพื่อป้องกันนํา้ท่วม  ต่อมาก็จะมี
การตดัไม้ ซึง่การตัดไม้จากป่าสมัยก่อนไม่ง่าย เพราะมีพิธีกรรมและขัน้ตอนมากมาย และต้องกินเวลากันข้าม
เดือนกว่าจะได้ไม้มาจะสร้างบ้านสกัหลงั หากใครต้องการสร้างบ้านก็จะต้องไปทําพิธีตัดไม้เอง  โดยที่มีตระกูล
ศรียาภัยเป็นบ้านที่เลีย้งช้างไว้ใช้ในชมุชน เพื่อลากไม้กลบัมาสร้างเรือน และเมื่อได้ไม้แล้ว ก่อนจะปลกูบ้านต้อง
มีการดฤูกษ์ยามและการทําพิธีเพื่อความเป็นสิริมงคลในการลงเสาเอก ด้วยความเนิบช้าเช่นนีท้ําให้เกิดความรู้
จกัพอดีในการใช้ทรัพยากร ในปัจจบุนัการสร้างเรือนเปลีย่นไปจากอดีตมาก ด้วยสภาพวิถีชีวิตที่เปลี่ยนไปทําให้
รูปแบบของเรือนเปลีย่นแปลงไปด้วย แต่พิธีกรรมบางอย่างก็ยงัคงอยู่ เช่น พิธีกรรมเกี่ยวกบัเสาเอก เป็นต้น 

 ในการปลกูบ้านหรือกระทําการใดในชมุชน เช่น หาปลา ฯลฯ ที่เป็นงานใหญ่หนักเกิน
กว่าคนจํานวนน้อยจะทําได้ ภาคใต้มีคําเรียกว่า “ซอแรง” หรือเรียกว่า “ออกปาก” เป็นการช่วยเหลือกันในชุมชน 
โดยเฉพาะในสงัคมประมงและสงัคมเกษตร การซอแรงคล้ายๆ กบัการลงแขก แต่การลงแขกจะเป็นการที่เจ้าของ
งานไปบอกกลา่วขอเพื่อนบ้านให้มาช่วยงาน โดยที่ตนเป็นผู้จัดการเลีย้งอาหารคาวหวาน แต่การซอแรงนัน้เป็น
การผลดัเปลีย่นหมนุเวียนไปช่วยงานกนัเป็นกลุม่เลก็ๆ ตามแต่จะมีเวลาว่าง โดยผู้ช่วยงานจะต้องเตรียมอาหาร
และห่อข้าวไปรับประทานเองด้วย เป็นการช่วยงานโดยไม่มีพิธีรีตองมากนัก ใครมีเวลาก็ไปช่วย โดยที่อีกฝ่ายก็
จะหาโอกาสช่วยเหลือตอบแทน  การซอแรงที่เห็นได้ชัดที่ชุมชนพุมเ รียงคืองานในสวนและงานสร้างเรือน ใน
ปัจจบุนัเนื่องจากสภาพของการพัฒนาทางเศรษฐกิจสมัยใหม่ที่เข้ามามีบทบาทเป็นอย่างย่ิงในชุมชน ทําให้ซอ
แรงเกือบจะสญูหายไปทัง้หมด 

วัดสมุหนิมิต 

ท่ีมา : กลุม่ Chaiya City 
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3.2.3.8 พิธีเกี่ยวกับการสมรส 
 การสมรสในชมุชนพุมเรียงค่อนข้างจะมีพิธีการใกล้เคียงกับทั่วไป ตัง้แต่เกีย้วพาราส ี

การคบหาดใูจ และเมื่อชายใดบวชเรียนแล้วก็จะส่งผู้ ใหญ่ไป “แยบ” หรือสู่ขอทาบทามกับฝ่ายหญิงนั่นเอง เมื่อ
ฝ่ายหญิงดคูวามประพฤติและผกูดวงชะตาของฝ่ายชายพื่อดูดวงสมพงษ์กันแล้ว ก็จะจัดขันหมากไปหมั่นหมาย
หรือสูข่อ ในสมยัก่อนหลงัหารสูข่อหรือการหมัน้ ฝ่ายชายจะต้องไปทํางานอยู่ในบ้านกบัฝ่ายหญิง เรียกว่า “อาสา
เมีย” ฝ่ายชายจะต้องทํางานทกุอย่างเสมือนหนึ่งเป็นครอบครัวฝ่ายหญิง เพื่อทดลองว่ามีข้อบกพร่องที่รับกันได้
หรือไม่ และสามารถอยู่ร่วมกนัได้หรือไม่ มีบางคู่เมื่อไปทํางานอยู่ระยะหนึ่งแล้วถูกฝ่ายหญิงถอนหมัน้ก็มี เพราะ
คิดวา่คงจะอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสขุได้ยาก เมื่อผ่านขัน้ตอนอาสาเมียเป็นที่เรียบร้อย จึงจะทําการยกขันหมาก
มาแต่งงานได้ ซึง่พิธีสมรสก็คล้ายคลงึกบัภาคกลาง ได้แก่ มีการรดนํา้อวยพร การสง่ตวับ่าวสาว เป็นต้น 

 
3.2.3.9 พิธีเกี่ยวกับการออกเรือ 

ในเรือมีความเชื่อว่ามี “แม่ย่างนาง” เป็นสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่สถิตอยู่ประจําเรือแต่ละลํา ใน
ชาวไทยมสุลมิก็มีแม่ย่านางของเรือซึง่เป็นชาวมสุลมิเช่นเดียวกัน ส่วนแม่ยางนางของชาวไทยพุทธนัน้ ชาวเรือที่
ออกเรือทกุวนัต้องบชูากราบไหว้ เพราะมีความเชื่อว่าแม่ย่านางจะบนัดาลให้ชาวประมงผู้ เป็นเจ้าของเรือประสบ
โชคลาภ หรือความสาํเร็จตามที่ปรารถนาได้ สญัลกัษณ์ของแม่ย่านางประจําเรือคือการผูกด้วยด้ายขาวด้ายแดง
และผ้าแดง ก่อนออกเรือเจ้าของเรือต้องนําดอกไม้ธูปเทียนมาบชูาเสมอ ขณะบชูาจะพดูกบัแม่ย่านางว่า “อย่าให้
มนัขดั อย่าให้มนัข้อง ให้คลอ่งให้คลอ่ง ให้แคล้วให้แคล้วทกุอย่าง ออกถึงให้พบปลาทันที ให้สมปรารถนา จะให้
รางวลัแม่ย่านาง” 51  

บางคนอาจทําพิธีไหว้แม่ย่างนางทุกเดือน ซึ่งจะทําตอน “หยุดหาย” หรือในเวลาที่
หยุดจับปลาคืนเดือนหงายนั่นเอง  การที่จะออกจับปลาหลงัจากคืนหยุดหายก็จะต้องมีพิธีไหว้แม่ย่านางก่อน  
เคร่ืองบูชา ได้แก่ ไก่ตัวผู้  เหล้า หัวหมู ขนมโค ขนมถั่ว ขนมงา กล้วย และผลไม้อื่นๆ ปลาทั ง้ตัว ข้าวแกง แก้ว
เหล้า แก้วนํา้ เตรียมใสส่าํรับ นําด้ายแดงด้ายขาวผกูหวัเรือและเสยีบดอกไม้ที่หวัเรือ ใช้ธูปบชูา 9 ดอก พร้อมเอ่ย
ชื่อแม่ย่านางเพื่อกลา่วเชิญมารับเคร่ืองไหว้  เมื่อเซ่นไหว้เรียบร้อยต้องจุดประทัดแล้วรีบเบี่ยงหัวเรือ  ออกทะเล
ทนัที  อาหารที่เหลอืจากพิธีก็แบ่งกนัรับประทานบนเรือเป็นอนัเสร็จพิธี 
 

3.2.4  ภาษาและวรรณกรรม 
  ภาษาและวรรณกรรมในชุมชนพมุเรียงมีมากมาย ไม่ว่าจะเป็น หนังสอืบดุ นิทานพืน้บ้าน เพลง
ร้องเรือ ปริศนาคําทาย เพลงร้องเลน่ของเด็ก เป็นต้น ซึง่จะได้ยกตัวอย่างบางสว่นที่ช่วยให้เห็นภาพของชมุชน
พมุเรียงชดัเจนขึน้ ดงันี ้
 
 

                                                   
51 ชวน เพชรแก้ว ,ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้  )สรุาษฎร์ธานี : ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี  ,2537 (หน้า 99.  
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3.2.4.1 หนังสือบุด 
หนงัสอืบดุหรือหมุด คือหนังสือซึ่งทําด้วยกระดาษข่อยหรือกระดาษย่านปริดหนาซึ่ง

พับเป็นชัน้ๆ ภาคกลางเรียกว่า “สมุดไทย” หรือสมุดข่อย” 52 หนังสือบุดมีอยู่ 2 ลกัษณะ คือ “บุดดํา” ซึ่งเป็น
กระดาษสดํีาเขียนด้วยอกัษรสขีาว และ “บดุขาว” เขียนด้วยอกัษรสดํีา  ในพืน้ที่ชมุชนพุมเรียงโดยเฉพาะที่วัดทุก
วดัมีหนงัสอืบดุอยู่มากมาย และพบหนงัสอืบดุอยู่ในเรือนของตระกูลเก่าแก่ในชุมชน เช่นพบที่บ้านศรียาภัยและ
บ้านโอสถปถมัภ์ซึง่จะพบเป็นตํารายาโบราณ ตวัอกัษรที่พบมีทัง้อกัษรไทยและขอม หนังสือบุดที่พบในวัด ได้แก่ 
นิทาน ตํานาน ตําราหมอดู สภุาษิต ความเชื่อ ตําราดูฤกษ์ยาม ตําราดูพืน้ที่ ตําราปลกูเรือน ตํารายา เป็นต้น 
หนงัสอืบดุจํานวนไม่น้อยมีภาพเขียนปรากฏอยู่ เช่น ตําราโหราศาสตร์ ไสยศาสตร์ พระมาลยั พระธรรมคําสอน
ทางพุทธศาสนา ตําราประกอบพิธีกรรม ตํารานวด และตําราเก่ียวกับโรค เป็นต้น หนังสือบุดที่พบในชุมชน
พุมเรียงบางเล่มเก่าแก่ถึงปลายอยุธยา ปัจจุบันหนังสือบุดส่วนใหญ่ของชุมชนพุมเรียงถูกเก็บรักษาไว้ที่
มหาวิทยาลัยราชภัฏสรุาษฎร์ธานี และยังคงมีบางส่วนหลงเหลืออยู่ตามตู้ คัมภีร์ของวัดต่างๆ โดยเฉพาะวัด
พมุเรียงที่มีหนังสือบุดเก่ียวกับพระธรรมคําสอนอยู่มาก และวัดศักด์ิคุณารามที่มีหนังสือบุดเก่ียวกับการรักษา
โรคอยู่มาก 

 
3.2.4.2 เพลงร้องเรือ 

เพลงร้องเรือหรือ “เพลงชาน้อง” เป็นเพลงที่ชาวบ้านภาคใต้ใช้กล่อมเด็กเพื่อต้องการ
ให้เด็กหลบัอย่างง่ายด้ายและสนิท ผู้ ร้องเพลงกล่อมอาจเป็นพ่อ แม่ พี่ ป้า น้า อา หรือ ปู่  ย่า ตา ยาย ที่เลีย้งดู
เด็กนัน่เอง โดยให้เด็กนอนเปลที่ผกูไว้ใต้ถนุบ้าน ขณะที่มือไกวเปลก็ร้องกลอ่มไปด้วย เพลงร้องเรือมีวิวัฒนาการ
อย่างไรไม่มีใครทราบแน่ชดั ผู้ รู้บางท่านบอกว่าน่าจะมาจากการเลา่นิทานนัน่เอง 53 เพลงร้องเรือนีม้ิได้มีเพียงเพื่อ
กลอ่มให้เด็กหลบัเท่านัน้ แต่ยงัสอดแทรกความรู้ ปฏิภาณ ไหวพริบความเจ้าบทเจ้ากลอน และใช้อบรมสัง่สอน
เด็กอีกด้วย เพลงร้องเรือนัน้มีเนือ้หาหลากหลาย เช่น เก่ียวกับความอาลยัรัก วรรณคดี ความเชื่อ การปลกูฝัง
คณุธรรมคําสอน การตัดพ้อต่อว่า การเสียดสีสงัคม การประกอบอาชีพ และประวัติตํานานของสิ่งสําคัญต่างๆ 
เป็นต้น ตวัอย่างเช่น 

“มะพร้าว... นาฬิเกร์  
ต้นเดียวโนเน  กลางทะเลขีผ้ึง้ 
ฝนตกไม่ต้อง   ฟ้าร้องไม่ถงึ 
กลางทะเลขีผ้ึง้   ถงึได้แต่ผู้ พ้นบญุเอย” 
 

                                                   
52 ชวน เพชรแก้ว ,ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้ )สรุาษฎร์ธานี : ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี  ,2537 (หน้า 132.  
53 เร่ืองเดียวกนั ,หน้า 136.  
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เพลงนีเ้ป็นเพลงร้องเรือที่น่าสนใจลึกซึง้และสะท้อนโลกทัศน์หรือกรอบความคิด
ทางด้านศาสนาไว้ได้เป็นอย่างดี ซึง่ท่านพทุธทาสภิกขไุด้ให้ความหมายของเพลงนีไ้ว้ว่า 54  “...หมายถึงสภาวะที่
ไม่มีความทกุข์เลย มะพร้าวคือนิพพาน อยู่กลางทะเลขีผ้ึง้ที่กลางวัฏสงสาร เด๋ียวเป็นกุศล เด๋ียวเป็นอกุศล เด๋ียว
เป็นบญุ เด๋ียวเป็นบาป เด๋ียวเป็นบวก เด๋ียวเป็นลบน่ะทะเลขีผ้ึง้ กลางทะเลขีผ้ึง้ วฏัฏสงสารแห่งความทุกข์นัน้มัน
มีพระนิพพาน...” 

“ไปไหน... พาน้องไปกนั 
ถางไร่โปลกมนั          มนัไม่ลงหวั 
แผ่นดินหมัน่ดี           แต่มนัหมัน่ชัว่ 
มนัไม่ลงหวั                 สาวย่านไห้ววักิน” 
เพลงบทนีเ้ตือนสติให้คิดว่า ทุกคนไปไหนก็เอาความประพฤติดีและประพฤติชั่วของ

ตนติดตามไปด้วยทกุหนแห่ง เปรียบเทียบการประทําของคนเหมือนกบัการทําไร่ปลกูมนัว่า ผู้ประพฤติชั่วไม่ว่าจะ
ไปอยู่ที่ใดก็ไม่อาจมีชีวิตที่ดีได้ ก็เหมือนกบัการปลกูมนัพนัธุ์ไม่ดี ไม่ว่าจะปลกูในดินชนิดใดก็ย่อมไม่เกิดผลผลิตที่
ดีไปได้ ต้อง “สาว” หรือถอนทิง้เป็นอาหารแก่สตัว์ไป 

“ขึน้เหนือ... แลเรือเกยหาด 
โปลกหลาตกับาตร                นํา้แห้งเห็นทราย 
กุ้งกัง้แมงดา                        บินมาพลอยตาย 
นํา้แห้งเห็นทราย                  พลอยตายด้วยเรือใหญ่” 
ความหมายของเพลงนีก้ล่าวเชิงเสียดสีคุณธรรมของผู้นํา กล่าวคือเปรียบเทียบผู้นํา

กบั “เรือใหญ่” เสยีดสผีู้นําที่ประพฤติผิดทํานองคลองธรรมนําคณะไปในทางที่ชั่ว เมื่อหมดอํานาจลงความชั่วที่
ทํามาก็จะปรากฏ เหมือนนํา้ทะเลเมื่อแห้งเหือดก็ปรากฎหาดทราย ผู้ตามหรือผู้ น้อยที่เปรียบเทียบเป็น “กุ้ งกัง้
แมงดา” ก็พลอยเสยีหายได้รับความเดือดร้อนจากการตามคนไม่ดี ดงันัน้เพลงบทนีจ้ึงเตือนสติทัง้ผู้นําและผู้ตาม
ถงึความชัว่ที่แฝงปลอมมาในความดีว่ามิอาจมีค่าและคงอยู่ได้ตลอดไป 

 
3.2.5  การอยู่ ร่วมกันระหว่างศาสนาและความเช่ือท่ีหลากหลาย 

พุมเรียงเป็นพืน้ที่ที่มีความเชื่อหลากหลายและมีผู้คนอาศัยส่งต่อความเชื่อพัฒนามาอย่าง
ต่อเนื่องจนถงึปัจจบุนั  นอกจากนีย้งัประกอบไปด้วยผู้คนที่นบัถือศาสนาหลกัๆ 2 ศาสนา ได้แก่ ศาสนาพุทธและ
ศาสนาอิสลาม แต่ผู้คนทัง้สองศาสนานีต่้างก็ผกูพนัและดําเนินชีวิตตามหลกัศาสนาที่ตนนับถืออย่างเข้มแข็ง   ที่
น่าสนใจคือไม่ว่าจะมีความเชื่อที่แตกต่างกันหรือนับถือศาสนาต่างกัน แต่ชาวพุมเรียงก็ ดําเนินชีวิตอยู่ร่วมใน
ชมุชนเดียวกนัได้อย่างสงบสนัติ  มิได้มีการขดัแย้งในทางขนบประเพณีหรือศาสนาแต่อย่างใด 

 
 

                                                   
54 คดัจาก คําแถลงการณ์สวนโมกข์ ครบ 50 ปี เก่ียวกับวตัถุธรรมมะพร้าวนาฬเิกร์ของทา่นพทุธทาสภิกขุ                                    
(บนัทกึท่ีสวนโมกข์, 11 เม.ย.55) 
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ด้วยความที่ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมตัง้ถ่ินฐานอยู่ ณ บริเวณนีม้านานมาก ทําให้เกิด
ความเชื่อที่หลอมรวมกันระหว่างสองศาสนาและหลอมรวมกับความเชื่อดัง้เดิมในพืน้ที่ ได้แก่ ความเชื่อเร่ือง
อาคมและการนบัถือวิญญาณบรรพบรุุษ วิญญาณสิง่ของ หรือวิญญาณของสถานที่ต่างๆ ที่ศักด์ิสิทธ์ิ มักเรียกว่า 
“ผี” โดยเฉพาะนบัถือวิญญาณผีบรรพบรุุษ ทกุปีต้องมีการประกอบพิธีไหว้และทําบุญ เรียกว่า “ทําบุญตายาย” 
สว่นชาวไทยมุสลิมที่พุมเรียงก็มีความเชื่อในเร่ืองวิญญาณบรรพบุรุษที่คล้ายคลงึกัน แต่เป็นวิญญาณในฐานะ 
“เจ้า” ชื่อ “ตบูิ๊บ” ซึง่จะช่วยปกปักษ์รักษาโรคภัยไข้เจ็บหรืออาจบนัดาลให้สขุทกุข์หรือสมหวังไม่สมหวังก็ได้ มีพิธี
เชิญตบูิ๊บให้มาช่วยเหลอือย่างใดอย่างหนึง่โดยการเข้าทรง บคุคลที่เคยอัญเชิญวิญญาณตูบิ๊บชื่อ “ด่ิน” เป็นชาว
มสุลมิ บดันีถ้งึแก่กรรมไปนานแล้ว แต่ก็มีความเชื่อว่าวิญญาณของด่ินยังอยู่ จึงมีการสร้างรัว้ล้อมรอบไว้ที่สสุาน
ของด่ิน ผู้คนไม่ว่าจะเป็นชาวพุทธหรือชาวมุสลิมต่างไปทําความเคารพหลมุศพและไปขอความช่วยเหลือจน
กลายเป็นสิง่ศกัด์ิสทิธ์ิ  อย่างไรก็ตามแม้ว่าชาวไทยมสุลมิจะไม่เคารพผีปู่ ย่าตายายอย่างชัดเจนเช่นชาวไทยพุทธ 
แต่ก็มีพิธีไหว้ผีหรือวิญญาณที่หลมุฝังศพ ณ สสุานเป็นประจําทกุปี 

ในเร่ืองข้อปฏิบัติทางศาสนา ต่างกลุ่มก็ปฏิบัติตามหลักศาสนาของตนอย่างเคร่งครัด ที่น่า
สงัเกตก็คือมีประเพณีหรือพิธีบางอย่างที่ต่างฝ่ายต่างก็รับประเพณีของกลุ่มอื่นมาปฏิบัติโดยปรับให้เข้ากับของ
ตน โดยเฉพาะกลุม่ชาวไทยมุสลิม แม้จะเป็นประเพณีทางศาสนาก็ตาม เช่น ประเพณีตรุษสงกรานต์ กลุ่มชาว
ไทยมุสลิมก็รับมาปฏิบัติในกลุ่มของตน มีการเล่นสาดนํา้กันอย่างสนุกสนาน 55 นอกจากนีเ้มื่อแต่ละกลุ่มมี
พิธีกรรมหรือกิจกรรมใดๆ แม้แต่กิจกรรมทางศาสนา อีกกลุ่มหนึ่งก็จะช่วยเหลือกันเป็นอย่างดี เช่น ชาวพุทธ
ช่วยงานศพของชาวมสุลมิ หรือชาวมสุลมิช่วยจดัสงัฆทานทําบญุของชาวพทุธ เป็นต้น ถึงแม้ว่าจะไม่มีการแสดง
ความเคารพหรือเข้าร่วมพิธีทางศาสนาของอีกฝ่ายก็ตาม อาจเป็นเพราะว่าไม่ว่าจะเป็นชาวพุทธหรือชาวมุสลิม
ในชมุชนนีก็้ล้วนเป็นเครือญาติกนั มีการแต่งงานระหว่างศาสนาและยงัไปมาหาสูก่นัมิได้ขาด 

สําหรับการเชื่อถือโชคลางนัน้พบว่า พุมเรียงเป็นชุมชนประมงมักมีสิ่งที่ประพฤติกันอย่าง
เคร่งครัดคือ ก่อนออกเรือไปจับปลาชาวมุสลิมจะขอพรจากพระเจ้า มีการดูฤกษ์ โดยยึดเอาประสบการณ์ที่ตน
ได้รับในทางที่ดีมาแล้วมาเป็นเคร่ืองตัดสิน เช่นวันใดที่ออกไปจับปลาแล้วโชคดีก็จะยึดถือวันนัน้เป็นฤกษ์ ดี 
สว่นมากออกไปจบัปลาในวนัจนัทร์และพฤหสับดี และเดือนที่จบัปลาได้มากคือเดือน 9 และเดือน 10 56 ส่วนชาว
ไทยพทุธจะมีฤกษ์ยามจบัปลาที่ได้มาจากการสงัเกตและเก็บข้อมลูต่อๆ กนัมา และมีฤดจูับปลาที่เรียกว่าหน้าลม
หน้าแล้ง ทัง้ชาวไทยพทุธและไทยมสุลมิต่างก็ถือว่ามี “แม่ย่านาง” หรือวิญญาณศักด์ิสิทธ์ิประจําแต่ละเรือ โดยที่
เรือของชาวไทยพทุธแม่ย่างนางก็เป็นชาวพทุธ และเรือของชาวมสุลมิแม่ย่านางก็เป็นชาวมสุลมิ ซึ่งจะมีข้อปฏิบัติ
พิเศษ เช่น ห้ามผู้ โดยสารนําอาหารทีมีเนือ้หมเูป็นสว่นประกอบขึน้มาบนเรือ เป็นต้น  

 
 

                                                   
55 นกัศึกษาแผนกสงัคมวทิยาและมานษุยวิทยาปีท่ี 3-4, พมุเรียง: ดินแดนแหง่การสงัสรรค์วฒันธรรม (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์, 2514) หน้า 58. 
56 เร่ืองเดียวกนั, หน้า 59.  
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พืน้ที่ที่ทัง้สองศาสนามีกิจกรรมร่วมกันอย่างเข้มข้นในชุมชนและเห็นได้อย่างเด่นชัดคือพืน้ที่ 
“ตลาด” ไม่ว่าจะเป็นชาวพุทธหรือชาวมุสลิมต่างก็ใช้พืน้ที่นีทุ้กวันในตอนเช้า ทัง้สองศาสนาจะมาพบปะมี
ปฏิสมัพนัธ์แลกเปลีย่นข้อมลูข่าวสารกัน พืน้ที่ตลาดนีไ้ม่มีการแบ่งแยกขอบเขตของแต่ละศาสนาให้เห็นชัดเจน
เช่นพืน้ที่อยู่อาศยั แต่จะมีความเคารพในความเชื่อของอีกฝ่ายอยู่ในที เป็นความเคารพในความแตกต่างและอยู่
ร่วมกนัได้โดยไม่ต้องเขียนบญัญัติกฎใดๆ ขึน้มา เช่น ในตลาดนีไ้ม่มีการขายเนือ้หมูสด แต่จะมีแผงขายเนือ้หมู
ตัง้ห่างออกไปจากตลาดในฝ่ังของชุมชนไทยพทุธ เป็นต้น 

แท้ที่จริงแล้วทัง้สองศาสนาต่างก็มีจิตสาํนกึในการอยู่อาศัยในชุมชนอย่างสมดุลและพึ่งพาอาศัย
ธรรมชาติ ด้วยการบ่มเพาะประสบการณ์และการปรับตวัร่วมกนัในพืน้ที่เดียวกัน ทําให้เกิดจิตวิญญาณของพืน้ที่
ที่เชื่อมโยงเป็นอนัหนึง่อันเดียวกัน จนมีประเพณีความเชื่อ ภูมิปัญญา หรือหลกัปฏิบัติบางอย่างที่ใกล้เคียงกัน  
วิถีชีวิตที่คล้ายคลงึกันเหล่านีส้ะท้อนถึงการทําลายเส้นแบ่งทัง้ระหว่างมนุษย์ด้วยกันเองหรือระหว่างมนุษย์กับ
ธรรมชาติ  จนเกิดการใช้ชีวิตอย่างกลมกลนืไปกบัธรรมชาติและพืน้ที่ 
 
3.3  วัดและส านักสงฆ์ในชุมชนพุมเรียง 

ชาวพมุเรียงมีวฒันธรรมความเชื่อแยกออกได้เป็น 2 กลุ่มวัฒนธรรม ได้แก่ กลุ่มชาวไทยพุทธ ผู้ซึ่งนับ
ถือศาสนาพุทธและมีบรรพบุรุษตัง้รกรากอยู่ที่นี่มาหลายชั่วอายุคนแล้ว และกลุ่มชาวไทยมุสลิมที่สืบเชือ้สาย
บรรพบรุุษมาจากบริเวณแหลมมลายทูี่เข้ามาตัง้รกรากเมื่อปลายสมัยกรุงศรีอยุธยา พืน้ที่ขอบเขตการศึกษาเป็น
พืน้ที่ชมุชนเก่าที่เจริญรุ่งเรืองมานานหลายร้อยปี โดยมีวัดกับมัสยิดตัง้อยู่ในพืน้ที่เดียวกัน มีวัดทัง้สิน้จํานวน 6 
วดั และมีมสัยิดทัง้หมด 4 แห่ง วดัสว่นใหญ่อยู่บริเวณริมถนนรักษ์นรกิจและมีมาก่อนการตัดถนนทางหลวงผ่าน 
ยกเว้นวดัโพธารามที่อยู่บริเวณเกือบกึง่กลางชุมชนในบริเวณที่เรียกว่า “บ้านเหนือ” ส่วนมัสยิดนัน้ตัง้อยู่ทางฝ่ัง
ชมุชนไทยมสุลมิหรือบริเวณที่เรียกว่า “บ้านหวัเลน” 

ในชุมชนไทยพุทธพุมเรียงตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบันมี “วัด” เป็นศูนย์รวมจิตใจและสิ่งยึดเหนี่ยวของ
ชมุชน  บทบาทของวดัและพระสงฆ์ในชมุชนอาจจะแปรเปลีย่นไปตามยคุสมยั แต่สิง่ที่เห็นได้อย่างเด่นชัดคือชาว
ชมุชนยงัคงให้ความสาํคญักบักิจกรรมทางศาสนาอย่างมัน่คงมาโดยตลอด วดัในชุมชนพุมเรียงมีทัง้สิน้จํานวน 6 
วัด ได้แก่ วัดโพธาราม (วัดเหนือ) วัดสมุหนิมิต (วัดล่าง) วัดพุมเรียง (วัดใหม่) วัดศักด์ิคุณาราม (วัดหัวคู) วัด
ตระพงัจิก (สวนโมกข์เก่า) และวดัอบุล (วดันอก) ซึง่ปัจจบุนัร้างไปแล้ว และมีสาํนกัสงฆ์คือสาํนกัสงฆ์ทุ่งจบัช้าง 
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ภาพที่ 3-19 วดัและสํานกัสงฆ์ในชมุชนพุมเรียง 

 
ตัวชุมชนพุมเรียงมีพืน้ที่ที่อยู่อาศัยหนาแน่นประมาณ 1.5 ตารางกิโลเมตรเท่านัน้ แต่ก็มีวัดอยู่หลายวัด

และได้รับการบํารุงรักษาจากคนในชุมชนเป็นอย่างดี ในการบําเพ็ญบุญมีการแบ่งเขตกันบํารุงวัด “ชาวบ้าน
เหนือ” (ทิศตะวนัตกของชมุชนเป็นเขตเหนือ) จะไปบําเพ็ญบุญ ให้ทาน รักษาศีล ฟังธรรมในวันขึน้ 8 ค่ํา แรม 8 
ค่ํา ที่วดัศกัด์ิคณุาราม (วดัหัวคู) วันขึน้ 15 ค่ํา แรม 15 ค่ํา ไปวัดโพธาราม (วัดเหนือ) ส่วน “ชาวบ้านล่าง” (ทิศ
ตะวนัออกของชมุชน)  ในวันขึน้และแรม 8 ค่ํา ไปวัดพุมเรียง (วัดใหม่) วันขึน้และแรม 15 ค่ํา จะไปที่สมุหนิมิต 
(วดัลา่ง)  ซึง่จะเห็นได้ว่าฐานะและบทบาทของวดัแต่ละวดัในชมุชนมีความแตกต่างกนัไป ดงันี ้

 
3.3.1 วัดโพธาราม (วัดเหนือ) 

วดัโพธารามเป็นวดัเก่าแก่ที่สดุในชมุชนไม่ทราบแน่ชดัว่าสร้างในสมัยใด แต่สนันิษฐานว่าคงไม่
เก่าแก่ไปกว่าสมยัอยธุยาตอนปลาย 57 อาจจะสร้างในรุ่นเดียวกันกับวัดสมุหนิมิต เมื่อพิจารณาจากโบราณวัตถุ
ในวดัแล้วสนันิษฐานว่าน่าจะสร้างมานานแล้วและมีการบูรณะครัง้ใหญ่โดยเฉพาะพระอุโบสถ ซึ่งสืบการบูรณะ
ครัง้หลงัสดุได้เมื่อปี พ.ศ.2465 วดันีต้ัง้อยู่บนเนินทรายใกล้ ปากแม่นํา้พุมเรียง ห่างจากทะเลประมาณกิโลเมตร
เศษ เป็นวัดสําคัญมีฐานะเป็นศูนย์กลางชุมชน เนื่องจากประดิษฐานพระพุทธรูปคู่ บ้านคู่เมืองเอาไว้ มี
โบราณสถานและโบราณวตัถอุยู่หลายอย่าง ได้แก่  

 
 
 

                                                   
57 ชวน เพชรแก้ว, ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้ (สรุาษฎร์ธานี: ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 2537) หน้า 57. 
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พระสองพี่น้อง เป็นพระพทุธรูปสาํคญัของชมุชนถือเป็นสิง่ศกัด์ิคู่บ้านคู่เมือง ที่ชาวพุทธพุมเรียง
หวงแหนสกัการะนบัถือ เรียกได้ว่าเป็นหวัใจของชาวพมุเรียง  พระสองพี่น้องประกอบไปด้วยพระพุทธรูป 2 องค์ 
ได้แก่ ปางอุ้มบาตรองค์พี่ เป็นองค์ใหญ่หล่อมาจากสําริดมีนํา้หนักมาก และปางอุ้มบาตรองค์น้อง องค์เล็กกว่า
เป็นไม้แกะสลกัแล้วหุ้มด้วยสําริดจึงนํา้หนักไม่มากเท่าองค์พี่ นอกจากนีท้ัง้สององค์ยังมีเคร่ืองทรงได้แก่ บาตร 
พระเมาลีรูปเปลวซึ่งเป็นทองคําแท้ และฉัตร โดยทุกปีจะมีการจัดงานแห่สมโภชเฉลิมฉลองอย่างย่ิงใหญ่ ตัง้
ประดิษฐาน และทําพิธีสวดมนต์ตามจดุต่างๆ ของชุมชน เป็นการทําบุญร่วมกันเพื่อสร้างขวัญกําลงัใจในชุมชน 
เรียกว่าพิธี “ชกัพระบก” ซึง่เป็นพิธีที่ทําในวันออกพรรษาและพบอยู่ในชุมชนโบราณของภาคใต้ นอกจากนีย้ังมี
เรือชกัพระซึง่เป็นเรือไม้ติดล้อตกแต่งลวดลายสวยงาม  มีอายุกว่าร้อยปีที่คนในชุมชนใช้ในพิธี และบํารุงรักษา
เรือนีม้าเร่ือยๆ จนปัจจบุนัมีการปรับปรุงให้เข้ายคุสมยัมากขึน้ เช่น เปลีย่นล้อเกวียนที่ผพุงัเป็นล้อรถยนต์ เป็นต้น 

พระอุโบสถ หน้าบรรณประดับตกแต่งด้วยกระเบือ้งถ้วยชาม บานประตูพระอุโบสถเป็นไม้
แกะสลกัลวดลายทรงพุ่มข้าวบิณฑ์ลงรักปิดทอง ยังอยู่ในสภาพสมบูรณ์ และมีเจดีย์แบบศรีวิชัยรอบโบสถ์เป็น
ของสร้างใหม่ตามแบบพระบรมธาตุไชยา เดิมเป็นที่ประดิษฐานพระพุทธรูปสองพี่น้อง แต่ปัจจุบันด้วยเกรงว่า
พระสองพี่น้องจะสญูหายจงึได้ย้ายมาประดิษฐานบนกฎิุและให้พระสงฆ์เฝ้าไว้ 

ศาลาการเปรียญ เป็นอาคารเก่าอายุกว่าร้อยปี สร้างจากปูนผสมโครงสร้างหลังคาไม้ มุง
กระเบือ้งว่าว ลกัษณะหลงัคาเป็นทรงจัว่ผสมกบัปีกหลงัคาปันหยา มีคอสองคือช่องลมระหว่างตัวหลงัคาและปีก
หลงัคารอบด้าน 

กุฏิเก่า ได้แก่ กุฏิที่ท่านเจ้าอาวาสพักอยู่ มีบานหน้าแกะสลกัร่วมกว่า 10 บาน แต่ละบานมี
รูปภาพไม่เหมือนกัน และกุฏิทรงเรือนพืน้ถ่ินอีกหลายหลงั บนศาลาโรงธรรมมีตู้ลายรดนํา้อีกหลายตู้  ภายใน
บรรจสุมดุข่อยเก่าๆ หนงัสอืคมัภีร์ต่างๆ ใบลาน หนงัสอืบดุ โอ่ง ไห ถ้วยชามของลายคราม 

วดัโพธารามมีบทบาทเป็นศนูย์กลางของชมุชน ทัง้ในแง่ศูนย์กลางการให้ความรู้แก่คนในชุมชน 
ซึง่ในยคุหนึง่มีโรงเรียนตัง้อยู่ในวดั ชื่อโรงเรียน “โพธิพิทยาคาร” และในแง่ของศนูย์กลางทางด้านจิตใจ โดยมีพระ
สองพี่น้องที่ประดิษฐานอยู่ในวัดนีเ้ป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตวิญญาณของชุมชน  นอกจากนีว้ัดโพธารามยังเป็น
ศนูย์กลางการทํากิจกรรมต่างๆ ในชมุชน เช่น การประชมุต่างๆ เป็นต้น 

พืน้ที่ภายในวัดโพธารามประกอบไปด้วยตัวพระอุโบสถและศาลาการเปรียญอยู่ทางด้าน
ตะวนัออกของวดั หมู่กฏิุอยู่ทางทิศเหนือ นอกจากนีย้งัมีศาลาเอนกประสงค์อยู่ทางทิศตะวันตก และอาคารไม้ซึ่ง
เคยเป็นที่ตัง้ของโรงเรียนตัง้อยู่ทางทิศใต้ หมู่อาคารเหลา่นีล้้อมรอบลานวัดเอาไว้ ซึ่งลานวัดเชื่อมต่อกับถนนเส้น
หลกัในชมุชน ปัจจบุนัถือว่าบริเวณฝ่ังลานวดันีเ้ป็นหน้าวดั ในอดีตทางทิศตะวนัออกฝ่ังอุโบสถมีทางเชื่อมออกไป
ยงัท่านํา้ของวดัด้วย ซึง่ปัจจบุนัท่านํา้นีไ้ม่ปรากฏแล้ว 

 
 
 
 
 
 



 

 

63 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3-20 ผงัวดัโพธาราม 
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3.3.2 วัดสมุหนิมิต (วัดล่าง) 
เป็นวดัใหญ่อีกวดัหนึง่ในชมุชนซึง่เป็นวดัประจําในทิศตะวันออก (ในชุมชนเรียกว่าเขตล่างหรือ

เขตใต้) เป็นวดัคู่กบัวดัโพธารามซึง่คือวดัวดัประจําในทิศตะวันตก (แต่ในชุมชนเรียกว่าเขตเหนือ) สนันิษฐานว่า
สร้างในยุคปลายอยุธยาเช่นเดียวกับวัดโพธาราม ตามข้อความในจารึกที่ฝังไ ว้กับผนังในพระอุโบสถกล่าวว่า 
“เดิมเจ้าพระยาคลงัเสนาบดีว่าที่กรมท่าพระกลาโหม ออกมาสกัหัวเลกหัวเมืองใต้ เมื่อ พ.ศ.2392 เห็นวัดรกร้าง 
จึงได้สร้างขึน้ใหม่และสร้างเสร็จภายในเวลาเพียง 4 เดือน แล้วขนานนามใหม่ว่า วัดสมุหนิมิต” ซึ่งใช้เรียกมา
จนถงึปัจจบุนั 

โบราณสถานที่สาํคญัของวดันีคื้อ พระอโุบสถก่ออิฐถือปนู มุงกระเบือ้ง เป็นสถาปัตยกรรมสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น ภายในพระอุโบสถประกอบไปด้วยศิลปวัตถุมีค่า เช่น ตุ๊กตาจีน เป็นต้น มีกําแพงแก้ว
ล้อมรอบ ประตกูบูหรือซุ้มประต ู4 ด้าน นอกจากนีย้งัมีพระพทุธรูป ได้แก่ พระประธาน และพระนั่งสมาธิอยู่ซ้าย
ขวาของพระประธาน ทัง้หมดทําด้วยปนูลงรักปิดทอง นอกจากนีถ้ัดไปบริเวณด้านหน้าของกลุ่มพระนั่งขัดสมาธิ 
ฝ่ังซ้ายขวายังมีพระทองเหลืองปางห้ามญาติและปางอุ้ มบาตรประดิษฐานอยู่  นอกจากนีใ้นวัดยังมีศาลาการ
เปรียญสร้างด้วยไม้ หลงัคามุงกระเบือ้งลกัษณะได้รับอิทธิพลจากศิลปะจีน ภายในมีของใช้จําพวกเคร่ืองถ้วย
ชาม โอ่ง ไห ฯลฯ ตัง้แต่ต้นรัตนโกสนิทร์ เป็นหลกัฐานแสดงความรุ่งเรืองของวัดได้เป็นอย่างดี 

วดัสมหุนิมิตหรือวดัลา่งนีม้ีบทบาทเป็น “วดัน้อง” ของวดัโพธาราม เพราะเป็นวัดศูนย์กลางของ
ชาวชุมชนในเขตล่างหรือเขตตะวันตกของชุมชน นอกจากนีใ้นพิธีชักพระบกพระสองพี่น้องจะแห่และมา
ประดิษฐานที่นี่หนึง่คืน  ซึง่ในคืนนัน้ชาวบ้านจะย้ายจากวดัโพธารามมาสวดมนต์และฟังธรรมกนัที่วัดสมหุนิมิต 

บริเวณวัดประกอบไปด้วยพระอุโบสถอยู่ทางทิศตะวันออกของวัด หมู่กุฏิอยู่ทางทิศใต้ ศาลา
การเปรียญอยู่ทางทิศตะวันออก และศาลาเอนกประสงค์อยู่ทางทิศเหนือ อาคารเหล่านีล้้อมรอบลานวัดซึ่งอยู่
บริเวณหน้าวดั และมีทางเชื่อมจากลานหน้าวดันีล้งไปประมาณ 50  เมตร ยังท่านํา้ทางทิศเหนือ ระหว่างทางลง
ไปยังท่านํา้มีเจดีย์เก่าอยู่ทางฝ่ังตะวันตก ปัจจุบันท่านํา้นีย้ังใช้งานอยู่ มีชื่อว่า “ท่าวัดสมุหนิมิต” โดยทั่วไป
ชาวบ้านใช้จอดเรือประมง แต่ในเดือน 12 ท่านํา้นีจ้ะใช้ในพิธี “ชกัพระนํา้” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-21 วดัสมหุนิมิต (วดัล่าง) ในปัจจบุนั 
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3.3.3 วัดพุมเรียง (วัดใหม่) 
ตามตํานานคําบอกเลา่ในชมุชนเลา่ว่า 58 เมื่อครัง้เสียกรุงศรีอยุธยาแก่พม่าครัง้ที่ 2 พม่าตีเมือง

ไชยาแตก จบัคนไปขงัไว้ในพระอโุบสถ และเผาวัดจนกลายเป็นวัดร้างตัง้แต่นัน้ ต่อมามีการบูรณปฏิสงัขรณ์ขึน้
ใหม่ จงึได้ชื่อว่า “วดัใหม่” และทางประชาชนและคณะสงฆ์ได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดพุมเรียง” เพื่อให้สอดคล้องกับ
ชื่อชมุชนจนถงึทกุวนันี ้

โบราณสถานที่สําคัญในวัดพุมเรียงได้แก่ พระอุโบสถ เป็นหลังคาสองชัน้ ก่ออิฐถือปูน มุง
กระเบือ้ง พืน้คอนกรีต แต่โครงสร้างหลกั โครงสร้างหลงัคา และประตูหน้าต่างเป็นไม้ทัง้หมด พระอุโบสถนีส้ร้าง
เสร็จเมื่อ พ.ศ.2390 ภายในประดิษฐานพระพุทธรูป 4 องค์ ได้แก่ พระประธานนั่งขัดสมาธิเป็นปางประทานพร 
สร้างเมื่อ พ.ศ.2390 เช่นเดียวกับโบสถ์ และมีพระนั่งขัดสมาธิอีกสามองค์ประดิษฐานอยู่ทางซ้ายขวาและ
ด้านหน้าของพระประประธาน  ทัง้สามองค์สร้างเมื่อ พ.ศ.2395 นอกจากนีร้อบๆ อุโบสถยังมีเจดีย์ รูปทรงพระ
บรมธาตนุครศรีธรรมราชก่ออิฐฉาบปนู มีฐานสีเ่หลีย่มจตรัุส และที่ฐานก็มีเจดีย์เล็กๆ อยู่สี่ด้าน ทัง้หมดสร้างเมื่อ
ปี พ.ศ.2394 และมีเจดีย์อื่นๆ เช่น เจดีย์พ่อท่านมา ท่านพ่อเสือ พ่อท่านอุ ซึ่งเก่าแก่กว่าพระอุโบสถ นอกจากนี ้
ภายในวัดยังมีศาลาการเปรียญทําด้วยไม้ มุงกระเบือ้ง สร้างเมื่อ พ.ศ.2516 และมีกุฏิเก่าแก่ของเจ้าอาวาสมี
ลกัษณะเป็นเรือนพืน้ถ่ิน ภายในมีตู้คัมภีร์ไม้ที่บรรจุหนังสือบุดอยู่ หนังสือบุดที่พบที่วัดพุมเรียงนีม้ักเป็นตํารา
สอนบาล ีและตําราดฤูกษ์ยาม 

วัดพุมเรียงเป็นที่ตัง้ของโรงเรียนบาลีซึ่งใหญ่และเจริญรุ่งเรืองมาก ใน พ.ศ. 2475 พระสงฆ์
บริเวณใกล้เคียงต้องเดินทางมาศึกษาบาลีที่นี่ บางรูปเดินทางมาจากชุมพรก็มี หากวัดโพธารามเป็นศูนย์กลาง
การศึกษาของฆราวาสในชุมชนแล้ว วัดพุมเรียงก็เป็นศูนย์กลางการศึกษาของพระสงฆ์ซึ่งใหญ่ระดับหัวเมือง
ภายในวัดพุมเรียงประกอบไปด้วยพระอุโบสถอยู่ทางทิศตะวันออก ส่วนหมู่กุฏิทั ง้หลาย อาคารสอนบาลี และ
ศาลาการเปรียญอยู่ทางทิศตะวนัตก ในทางทิศใต้เป็นเมรุและด้านหลงัวัดทางทิศใต้ก็เป็นป่าช้า วัดพุมเรียงเป็น
วดัเดียวในชมุชนที่มีการเผาศพ ลานวดัอยู่บริเวณหน้าวดัทางด้านทิศเหนือและเชื่อมต่อกับทางลงไปยังท่านํา้คือ 
“ท่าวดัพมุเรียง” และใกล้ๆ กนัก็มีท่านํา้อีกท่าคือ “ท่าเพชรสดิ” 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 3-22 วดัพมุเรียง (วดัใหม่) ในปัจจบุนั 

                                                   
58 สมัภาษณ์ พระนคิม ปัญฺญาวชิโร  ,รองเจ้าอาวาสวดัพมุเรียง ,11 กรกฎาคม 2557.  
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3.3.4 วัดอื่นๆ ในชุมชน 
วัดศักดิ์ คุณาราม (วัดหัวคู) บริเวณนีเ้คยเป็นสนามรบระหว่างไทยกับพม่า มีหลกัฐานพบคู

เมืองของค่ายปรากฏอยู่ ประชาชนในสมยันัน้จงึเรียกว่า “วดัหวัค”ู ต่อมากรมพระวชิรญารวโรรสได้ขนานนามวัด
นีเ้สยีใหม่ว่า “วดัวินยันิวาสประดิษฐ์” เรียกสัน้ๆ ว่า “วดัวินยั” หลงัจากนัน้พระปลดัศักด์ิได้มาเป็นเจ้าอาวาสวัดนี ้
และได้พระราชทานสมณศกัด์ิเป็นพระครูคณานกุลู เม่ือท่านได้มรณภาพไป ทางคณะสงฆ์ได้เปลี่ยนช่ือวัดใหม่ว่า 
“วดัศกัด์ิคณุาราม” 59 แต่ชาวบ้านก็ยงัคงเรียกติดปากว่าวัดหวัคอูยู่จนปัจจบุนันี ้

โบราณสถานในวัดศักด์ิคุณารามที่สําคัญคือ พระอุโบสถ เป็นหลงัคาสองชัน้มุงกระเบือ้ง ผนัง
คร่ึงปูนคร่ึงไม้ เสา โครงสร้างหลงัคา และประตูหน้าต่างทําด้วยไม้ทัง้หมด สร้างเสร็จเมื่อ พ.ศ. 2389 ภายใน
อุโบสถมีพระประธานขัดสมาธิปางประธานพร ทําด้วยปูนลงรักปิดทอง สร้างเมื่อ พ.ศ.2389 เช่นเดียวกับพระ
อโุบสถ นอกจากนีย้ังมีศาลาการเปรียญเก่าสร้างด้วยไม้ มุงกระเบือ้ง เป็นอาคารชัน้เดียว สร้างเมื่อ พ.ศ.2342 
ภายในวัดพบหนังสือบุดจํานวนมาก ซึ่งส่วนมากบรรจุความรู้เก่ียวกับยาสมุนไพรและการแพทย์เอาไว้ ทําให้
ทราบว่าวัดศักด์ิคุณารามมีช่ือเสียงด้านการแพทย์มาก “...พระป่วย ชาวบ้านป่วยก็มารักษา หาตํารายาจาก
หนังสือบุดกันที่นี่...” 60 พระสงฆ์ก็จะรักษาทัง้ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิมไม่แบ่งแยก  ภายในบริเวณวัด
ประกอบด้วยพระอโุบสถอยู่ทางทิศตะวนัออก ศาลาการเปรียญอยู่ทางทิศใต้ และกุฏิอยู่ทางทิศตะวันตก มีลาน
อยู่ด้านหน้าวดัทางทิศเหนือซึง่เชื่อมลงไปยงัท่านํา้ของวดั ปัจจบุนัท่านํา้นีเ้ป็นท่านํา้ที่อยู่ในชุมชนไทยอิสลาม จึง
มิได้มีช่ือตัง้ตามชื่อวดั 

วัดตระพังจกิ หรือ “วดัสวนโมกข์เก่า” มีฐานะเป็นวัดอริญญิกหรือวัดป่าในชุมชน ในอดีตสมัย
ที่บริเวณนีเ้ป็นเมืองใหญ่มีค่ายคปูระตเูมือง วดัตระพังจิกเป็นวัดป่าตัง้อยู่ในป่านอกเขตประตูค่าย มีสระนํา้ซึ่งมี
ต้นจิกขึน้อยู่รอบๆ ชาวบ้านจึงเรียกว่าวัดตระพังจิก วัดนีเ้ป็นวัดร้างมานานจนทางวัดโพธารามนําพระภิกษุ
สามเณรไปปฏิสงัขรณ์พระพทุธรูปและมงุหลงัคากัน้พระประธานไว้ วดันีส้มยัต่อมาท่านพุทธทาสภิกขุใช้เป็นที่ตัง้
สวนโมกขพลารามเป็นครัง้แรก โดยท่านได้ไปอาศัยความสงัดของวัดจําพรรษา ในระยะแรกท่านอาศัยนอนหลงั
พระประธานที่มีหลงัคามงุไว้ง่ายๆ ต่อมาจงึได้สร้างกฏิุ “...กฎิุท่านเป็นเรือนห้องเดียวยกพืน้ มีฝาสี่ด้าน มีหลงัคา
กนัฝนเท่านัน้ ดูๆ  ไปเหมือนเล้าหม ูท่านอยู่อย่างนัน้ อยู่อย่างเรียบง่าย...” 61 จนท่านพทุธทาสภิกขุมีลกูศิษย์เยอะ
ขึน้ และบริเวณวดัเร่ิมมีชมุชนขยายตวัมา ท่านจงึได้ย้าย “สวนโมกขพลาราม” ไปตัง้อยู่ที่บริเวณ “วัดธารนํา้ไหล” 
ที่เขาพทุธทองจนทกุวนันี ้

ปัจจุบันวัดนีอ้าณาเขตติดกับชุมชนไทยอิสลาม สภาพทั่วไปเป็นป่าไม้ปกคลมุร่มร่ืน มีกุฏิอยู่
รอบพระอโุบสถ และมีโรงธรรมซึง่สร้างไว้ตัง้แต่สมัยท่านพุทธทาสภิกขุยังอยู่ที่นี่ ขณะที่ท่านพุทธทาสภิกขุยังไม่
มรณภาพได้ส่งพระสงฆ์จากส่วนโมกข์ที่วัดธารนํา้ไหลมาจําพรรษาอยู่หลายรูป เพื่อดูแลรักษาวัดนีไ้ว้ ซึ่งใน
ปัจจบุนัก็ยงัมีพระสงฆ์มาจําพรรษาอย่างต่อเนื่อง กิจวตัรประจําวนัของพระสงฆ์ที่นี่ก็คล้ายที่สวนโมกข์ไชยาหรือ
ที่วดัธารนํา้ไหลทกุประการ  

                                                   
59 ชวน เพชรแก้ว, ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้ (สรุาษฎร์ธานี: ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 2537) หน้า 57. 
60 สมัภาษณ์ พระนคิม ปัญฺญาวชิโร  ,รองเจ้าอาวา สวดัพมุเรียง  ,11 กรกฎาคม 2557.  
61 สมัภาษณ์ พระธีรศกัดิ์  ,รักษาการเจ้าอาวาสวดัตระพงัจิก ,8 ตุลาคม 2557.  
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วัดอุบล (วัดนอก) สร้างขึน้เมื่อใดไม่ปรากฏแน่ชัด แต่มีพระปลดัทุ่ม อินทรโชติ เป็นผู้บูรณะ
อุโบสถของวัดนี ้บางช่วงวัดอุบลก็มีพระสงฆ์ไปจําพรรษาอยู่แต่ส่วนมากจะถูกทิง้ให้ร้าง เนื่องจากปัจจุบันมี
สภาพรกร้างจงึมีต้นไม้ใหญ่น้อยขึน้อยู่มากมาย สิ่งก่อสร้างที่หลงเหลือมีเพียงพระอุโบสถภายในมีพระประธาน
ประดิษฐานอยู่ และรอบๆ ยังปรากฏเขตพัทธสีมาอยู่ หน้าบรรณของพระอุโบสถเป็นลายแกะสลัดงดงาม 
เนื่องจากวัดอุบลอยู่ห่างไกลจากถนนหลกัในชุมชนและอยู่ติดกับวัดพุมเรียง จึงไม่มีใครบํารุงวัดนีซ้ึ่งอาจเป็น
สาเหตหุนึง่ที่ทําให้วดัรกร้างไป 

ส านักสงฆ์ทุ่งจบัช้าง หรือที่ชาวบ้านเรียกว่าวดัทุ่งจบัช้าง สร้างขึน้ในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น 
เนื่องจากแรงศรัทธาต่อ “พ่อท่านมา” พระสงฆ์ที่ธุดงด์มาปักกลดอยูบริเวณนี ้ซึ่งต่อมาก็ได้กลายเป็นเจ้าอาวาส
วัดนี ้และเป็นปฐมครูผู้ กําเนิดวิชามวยไชยา สํานักสงฆ์ทุ่งจับช้างตัง้อยู่ท่ามกลางพืน้ที่ป่ารก จนปี พ.ศ.2544 
หลวงพ่อไสว อินทะวงัโส ได้มาจําพรรษาที่วดัและดแูลพฒันาบริเวณวัด สร้างหลงัคาคลมุสถูปที่บรรจุอัฐิพ่อท่าน
มาไว้ โดยชาวบ้านได้ร่วมกันบํารุงรักษาวัด ปัจจุบันที่นี่มีพระจําพรรษาอยู่ 1-2 รูป มีฐานะเป็นสํานักสงฆ์
ท่ามกลางพืน้ที่ป่าโปร่งและรอบๆ บริเวณล้อมไปด้วยสวนของชาวบ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3-23 วดัอื่นๆ ในชมุชนในปัจจบุนั 
 
 

วัดตระพังจกิ 

วัดศักดิ์คุณาราม 

ส านักสงฆ์ทุ่ งจบัช้าง 

วัดอุบล 
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3.4  ระบบนิเวศของพืน้ที่  
3.4.1 สภาพทางภูมิศาสตร์และภูมิอากาศ 

พืน้ที่บริเวณชมุชนพมุเรียงนีเ้ดิมเป็นที่ราบลุ่มมีบางส่วนเป็นที่ดอนหรือเรียกว่าควน ส่วนมากมี
ลกัษณะเป็นสนัทรายเนือ้ละเอียด จุดกึ่งกลางสงูกว่าระดับนํา้ทะเลประมาณ 10 เมตร ลาดเทลงไปทางคลอง
พุมเรียง และมีนํา้ท่วมถึงบริเวณริมคลองเป็นปกติในฤดูนํา้หลาก  คลองพุมเรียงมีต้นนํา้อยู่ในเทือกเขาแถว
อําเภอท่าชนะ ไหลลงมาทางทิศใต้แยกเป็นคลองสาขาหลายสาย  คลองที่สําคัญในบริเวณนี ้ได้แก่ คลองไชยา 
คลองท่าตีนหรือคลองตะเคียน และคลองใหญ่พมุเรียง  ผ่านออกสู่ทะเลบริเวณคลองใหญ่พุมเรียงจนถึงปากนํา้  
เป็นเครือข่ายคลองที่เชื่อมต่อถึงกันได้  ส่วนทางพืน้ที่ ด้านทิศตะวันออกซึ่งเป็นป่าชายเลน ใกล้กับแหลมโพธ์ิ    
อนัเป็นจดุเหนือสดุของอ่าวบ้านดอน  แหลมโพธ์ินีม้ีลกัษณะเป็นแหลมทรายเกิดจากการทับถมของสนัทรายมา
เป็นเวลานาน ถัดจากแหลมโพธ์ิไปทางทิศตะวันออก คือ แหลมทราย ซึ่งเกิดจากการทับถมของสันทราย
เช่นเดียวกบัแหลมโพธ์ิ ทําให้เกิดป่าชายหาดขึน้  ดงันัน้อาจสรุปได้ว่าบริเวณพมุเรียงนีเ้ป็นพืน้ที่ชายฝ่ังมีชายหาด
โดยรอบ อดุมไปด้วยป่าชายเลนผืนใหญ่ ที่เป็นแนวติดต่อกนั 3 ตําบล คือ ตําบลเลม็ด ตําบลพุมเรียง และตําบล
ตะกรบ นอกจากนีย้งัมีป่าโปร่งและป่าแคระประกอบด้วย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3-24 ภูมิประเทศบริเวณแอ่งกระทะไชยา 
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เพื่อทําความเข้าใจลกัษณะกายภาพได้ครอบคลมุจะต้องศึกษาลกัษณะทางกายภาพของพืน้ที่
ชุมชนโดยรอบชุมชนพุมเรียงด้วย พืน้ที่บริเวณนีม้ีลกัษณะเป็นแอ่งกระทะลาดลงไปทางชายฝ่ังทะเล ซึ่งก็คือ
บริเวณที่ตัง้ชมุชนพมุเรียง นอกจากนีใ้นบริเวณนีป้ระกอบด้วยพืน้ที่ 3 ลกัษณะ คือ ภูเขาขนาดย่อมกระจายไปทั่ว
สลบักบัควน บริเวณสนัทราย และบริเวณที่ราบลุ่มระหว่างสนัทราย สําหรับบริเวณควนกับภูเขาที่เป็นป่าไม้นัน้
กระจดักระจายอยู่ทัว่ไป และรวมถงึด้านตะวนัตกซึง่เป็นพืน้ที่อยู่ลกึเข้าไปในผืนดิน คือ ตําบลป่าหมากและตําบล
โม่ถ่าย ได้แก่ เขาแดน เขาเพลา เขาจอมสี 62 เป็นเขตติดต่อกบัอําเภอกะเปอร์ จงัหวดัระนอง นอกจากแนวสนัเขา
แล้วยงัมีภูเขาขนาดย่อมกระจายอยู่ทั่วไป ได้แก่ เขาโพธิทองหรือเขาพุทธทอง  เขานางฮีและเขานางเอ เขานํา้
ร้อน และเขาสายสมอ เป็นต้น ถดัจากแนวเขาต่างๆ จะเป็นที่ค่อนข้างสงู ดินในบริเวณนีเ้กิดจากการสลายตัวของ
หินแถบภูเขา คุณภาพของดินจึงอุดมสมบูรณ์ ตามแนวเชิงเขาจะเป็นป่าไม้ต่อเนื่องจากบริเวณภูเขา ได้แก่       
ไม้ยาง ไม้เต็งรัง ไม้แดง ไม้ตะเคียน ไม้ประดู่ ไม้เค่ียม เป็นต้น 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3-25 ภูมิประเทศบริเวณชมุชนใกล้เคียงกบัชมุชนพุมเรียง 
 

ในด้านลกัษณะอากาศได้รับอิทธิพลของลมมรสมุตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสมุตะวันตก
เฉียงใต้ ภูมิอากาศจงึเป็นลกัษณะมรสมุเขตร้อนมีฝนตกเกือบตลอดปี มี 2 ฤดู คือ ฤดูฝนและฤดูร้อน ฤดูฝนอยู่
ในช่วงตัง้แต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือนมกราคม ฝนจะตกหนักในเดือนตุลาคม พฤศจิกายน และธันวาคม มี
ปริมาณนํา้ฝนเฉลี่ยประมาณ 136.29 มิลลิเมตรต่อปี ส่วนฤดูร้อนอยู่ในช่วงเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนเมษายน 
เดือนที่อากาศร้อนจัดคือเดือนมีนาคมและเดือนเมษายน อุณหภูมิอยู่ระหว่าง 25-40 องศาเซลเซียส อุณหภูมิ
เฉลีย่ทัง้ปีประมาณ 25 องศาเซลเซียส 63  

                                                   
62 ชวน เพชรแก้ว, ไชยา: แหลง่ศิลปวฒันธรรมสําคญัของภาคใต้ (สรุาษฎร์ธานี: ราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 2537) หน้า 66. 
63 เร่ืองเดียวกนั ,หน้า 67.  
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3.4.2 การท ากินและการจดัการทรัพยากร 
เมื่อมองภาพกว้างในแบบองค์รวม พุมเรียงประกอบไปด้วยพืน้ที่ป่าชายเลนผืนใหญ่ติดต่อกัน

หลายตําบล ซึ่งเป็นแหล่งอนุบาลสตัว์นํา้ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพสงูมาก และยังเป็นแหล่งทรัพยากร
ต่างๆ โดยเฉพาะไม้ที่ใช้เป็นเชือ้เพลงิได้อย่างดีเนื่องจากโตเร็ว  นอกจากนีบ้ริเวณด้านตะวันตกซึ่งเป็นพืน้ที่อยู่ลกึ
เข้าไปในผืนดิน คือ ตําบลป่าหมากและตําบลโม่ถ่าย ได้แก่ เขาแดน เขาเพลา เขาจอมสี ยังอุดมสมบูรณ์ไปด้วย
ป่าไม้เนือ้แข็งซึง่มีไม้สาํคญัได้แก่ไม้เค่ียม อนัเป็นไม้ที่ชาวพมุเรียงใช้สร้างบ้าน  โดยในสมัยก่อนมีบ้านที่ทําหน้าที่
เลีย้งช้างคือบ้านศรียาภัยซึ่งเป็นตระกูลเก่าแก่ของเจ้าเมือง  เป็นผู้ เลีย้งช้างไว้ที่เพนียดบริเวณใกล้แหล่งป่าไม้ 
และลากมาที่ตัวชุมชนพุมเรียงในลกัษณะซุงเป็นต้นๆ จากนัน้ชาวบ้านจึงทําการตกแต่งผิวและไสไม้เพื่อสร้าง
บ้านตนเอง มีเร่ืองเลา่ถงึความแสนรู้ของช้างเลีย้งในสมยันัน้ “...ช้างที่บ้านเจ้าเมืองเลีย้งไว้มันเห็นเจ้าของ เลยวิ่ง
มาหาจนเหยียบชานหน้าบ้านทรุด...” 64 นอกจากป่าไม้แล้วบริเวณภูเขาขนาดย่อมที่เป็นแนวถัดจากแนวสนัเขา 
ซึ่งได้แก่บริเวณเขาพุทธทองและเขานางเอ มีดินที่มีลักษณะเป็นหินทรายแดง ในสมัยโบราณใช้สลักเป็น
พระพทุธรูป เทวรูป ใบเสมา และยอดเจดีย์ เป็นต้น ซึ่งปัจจุบันบริเวณป่าดิบชืน้ที่เป็นแหล่งทรัพยากรเหล่านี ้ได้
กลายสภาพไปเป็นสวนยางพาราจนแทบจะไม่หลงเหลอืร่องรอยเดิมแล้ว   

ชมุชนพมุเรียงมีแหลง่นํา้ผิวดินได้แก่คลองพุมเรียง ที่ใช้ประโยชน์ทัง้ด้านเกษตรและการดําเนิน
ชีวิต  นอกจากนีช้าวบ้านแทบทกุครัวเรือนที่ตัง้บ้านเรือนห่างไกลออกไปจากลาํคลอง ใช้วิธีขดุบ่อดินเพื่อนํานํา้มา
ใช้ประโยชน์  เนื่องจากตัง้อยู่บนสนัทรายอดัแน่นทําให้นํา้ที่ซมึลงไปใต้ดินเป็นนํา้จืดสะอาด เหมาะแก่การอุปโภค
บริโภค  จากสภาพทางภูมิศาสตร์ที่กล่าวมาแล้วทําให้ชุมชนเอือ้ต่อการประกอบอาชีพและทํามาหากิน โดย
อาชีพในชมุชนตัง้แต่อดีตจนถงึปัจจบุนั มีดงันี ้

1) ท าประมงน า้ตืน้ ผู้คนในพุมเรียงส่วนใหญ่ทัง้ชาวไทยพุทธและชาวไทยมุสลิม
ประกอบอาชีพประมงชายฝ่ังมีเรือหาปลาขนาดเลก็ทํามาหากินเลีย้งครอบครัว และมีอาชีพเสริมจากผลผลิตที่ได้
จากการประมง เช่น การแกะปขูาย การแปรรูปอาหารทะเล เป็นต้น ในชมุชนมีท่านํา้ใหญ่ๆ หลายท่าซึ่งใช้ร่วมกัน
เป็นท่านํา้สาธารณะ ริมท่านํา้มีการสร้างโรงเก็บเคร่ืองมือประมงและพืน้ที่บํารุงรักษาเรือไว้ ซึ่งเป็นพืน้ที่ใช้ร่วมกัน
ของชาวประมงบริเวณนัน้  การทําประมงในปัจจบุนัของคนในชมุชนยงัเป็นไปในลกัษณะดัง้เดิมอยู่ คือทําประมง
นํา้ตืน้ และขายผลผลิตที่ตลาดในชุมชนหรือส่งไปยังตลาดในหมู่บ้านใกล้เคียง  แต่ในชุมชนก็มีโรงงานแปรรูป
ผลผลติทางการประมงขนาดเล็กอยู่ที่ท่านายร้อย เพื่อสง่ผลผลติออกไปจําหน่ายนอกชุมชน 

2) ปลูกพืชสวน  เนื่องจากพมุเรียงตัง้อยู่บนสนัทรายที่มีการถับถมของตะกอนวัตถุ
มากมาย ทําให้ดินอุดมสมบูรณ์เหมาะแก่การเพาะปลกู บริเวณด้านหลงัชุมชนที่ เร่ิมเป็นที่ลุ่มส่วนใหญ่จึงเป็น
พืน้ที่ปลกูพืชสวน   ซึง่พืชเศรษฐกิจที่สาํคญัในปัจจบุนัได้แก่ปาล์มนํา้มนั มะพร้าว แตงโม สบัปะรด เป็นต้น 

 
 
 

                                                   
64 สมัภาษณ์ นางทมุ นาคประทมุ  ,ชาวบ้านพมุเรียง ,13 กรกฎาคม 2557.  
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3) ท านา  นอกจากพืชสวนแล้วชาวชมุชนบางบ้านยงัมีการทํานา ซึง่ไม่ได้เป็นอาชีพ
หลกัของชมุชน บริเวณที่นาไม่ได้อยู่ในชุมชน จะอยู่ห่างออกไปทางที่ลุ่มรอบๆ ชุมชน โดยเฉพาะที่ลุ่มใกล้ๆ ตัว
อําเภอไชยาหรือเรียกว่าบริเวณทุ่งไชยา  ซึ่งเป็นที่ราบลุ่มระหว่างสนัทรายที่นํา้ท่วมถึงได้ในฤดูนํา้หลาก ทําให้
อินทรียวัตถุหรือตะกอนไหลมารวมกันบริเวณนี ้ผลผลิตการทํานาจึงอยู่ในระดับสงู ในพุมเรียงเรือนที่มี ขนาด
ใหญ่มีการสร้างที่เก็บข้าวหรือยุ้งฉางอยู่ในบริเวณบ้านด้วย แต่ปัจจบุนัโดนรือ้ไปหมดแล้ว 

4) ท าการค้า  มีกิจการค้าขายขนาดเลก็ในชมุชน ซึ่งร้านค้าที่มีขนาดใหญ่ในชุมชน
มักเป็นของชาวไทยมุสลิม ส่วนของชาวไทยพุทธมีอยู่ไม่ก่ีร้าน ส่วนมากเป็นร้านขายของชําหรือโชห่วย  และ
ค้าขายในตลาดกนัมากกว่า  กิจการค้าขายในชมุชนปัจจบุนัประกอบไปด้วย ร้านขายของชํา ร้านขายอาหารและ
เคร่ืองด่ืม ร้านขายวัสดุก่อสร้าง ร้านขายอุปกรณ์ไฟฟ้า ร้านเสริมสวยและตัดผม ร้านขายนํา้แข็ง ร้านซ่อม
รถจกัรยานยนต์และจกัรยาน เป็นต้น 

5) ท าอาชีพเสริม คือ อาชีพทอผ้า ซึง่สว่นใหญ่เป็นชาวไทยมุสลิมที่ประกอบอาชีพ
ทอผ้าเป็นอตุสาหกรรมในครัวเรือน  “...เมื่อก่อนสาวพุมเรียงต้องทอผ้าได้ ปลกูฝ้ายเป็น...” 65 ผ้าทอพุมเรียงใช้
ฝ้ายที่ปลกูไว้ในครัวเรือนในการทอ จนเมื่อไม่นานมานีไ้ด้เปลี่ยนมาเป็นการทอผ้าไหมซึ่งต้องสัง่เข้ามาในชุมชน 
และมีนายทนุคือร้านค้าในตวัชมุชนเป็นผู้ จ้างคนในชมุชนทอผ้า ปัจจบุนัผ้าไหมพุมเรียงได้เป็นสินค้าเลื่องชื่อของ
ตวัชมุชน สว่นอาชีพประมงก็ยังคงเป็นอาชีพที่คนภายในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบเป็นอาชีพหลกัของครอบครัว  
ซึง่ผลผลติที่ได้จากทะเลนัน้เป็นรายได้ที่สําคัญของตัวชุมชน  ส่วนชาวไทยพุทธแม่บ้านมักทําอาชีพจักสาน เช่น 
สานหมวกขาย ในเวลาว่างขณะที่สามีออกไปทํางานประมองหรืองานในสวน  แต่ปัจจุบันการจักสานก็ค่อยๆ 
เลอืนหายไปแล้ว 

6) ท าอุตสาหกรรมขนาดเล็ก  อุตสาหกรรมในชุมชนยังมีขนาดเล็กอยู่  หลาย
อย่างเป็นไปในลกัษณะอตุสาหกรรมครัวเรือน  สว่นมากเก่ียวกบัการประมง เช่น แกะปูส่งโรงงาน แปรรูปอาหาร
ทะเลต่างๆ ขนส่งอาหารทะเล เป็นต้น โรงงานแปรรูปผลผลิตทางการประมงนีจ้ะเรียกว่า “แพปลา” มีโรงงาน
ตัง้อยู่ที่ท่านายร้อย นอกจากนีย้งัมีการทํานากุ้งในชมุชนอยู่ช่วงระยะเวลาหนึง่ บริเวณทิศเหนือของคลองพุมเรียง 
แต่เนื่องจากทําให้สัตว์นํา้ลดลงซึ่งส่งผลโดยตรงต่อชุมชนที่ประกอบอาชีพประมง และไม่ได้ผลดีเท่าที่ควร
เนื่องจากขาดการให้ความรู้ที่ถูกต้อง ทําให้ปัจจุบันไม่มีผู้ประกอบอาชีพนีแ้ล้ว คงเหลือแต่พืน้ที่นากุ้ งเก่าที่ไม่มี
การใช้ประโยชน์  และนอกจากการอุตสาหกรรมเก่ียวกับการประมงแล้ว เมื่อก่อนเคย มีอุตสาหกรรมเคร่ือง
ทองเหลอืงในบริเวณนีด้้วย สว่นมากจะผลติอปุกรณ์ทองเหลอืงสาํหรับใช้ทําขนมต่างๆ 
 
 
 
 
 
 

                                                   
65 สมัภาษณ์ นางเมียด ทพิย์ธารักษ์  ,ช่างทอผ้า ,12 กรกฎาคม 2557.  
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ภาพที่ 3-26 ผงัแสดงอาชีพและการใช้ทรัพยากรจากอดีตถงึปัจจบุัน 
 

บริเวณรอบชุมชนพุมเรียงจะเป็นเรือกสวนขนาดใหญ่รายล้อมหมู่บ้าน โดยลักษณะการตัง้
บ้านเรือนจะตัง้อยู่เป็นกลุ่มภายในตัวชุมชนเรียงรายขนานกับลํานํา้ ส่วนเรือกสวนจะอยู่บริเวณรอบนอก ถัด
ออกไปบริเวณที่ลุ่มจะเป็นทุ่งนา  โดยตําแหน่งที่ตัง้เรือนของเจ้าของสวนจะไม่มีรูปแบบแน่นอน เรือกสวนบาง
แห่งอยู่ใกล้บ้านเจ้าของ บางทีเจ้าของก็สร้างเรือนรวมกันอยู่ในชุมชน บางทีเจ้าของอยู่ชุมชนอื่นเลยก็มี  
นอกจากนีเ้จ้าของสวนหนึง่อาจมีที่สวนกระจัดกระจายออกไปอย่างไม่มีรูปแบบ แต่ส่วนใหญ่ยังต่อเนื่องเป็นผืน
ใหญ่  เนื่องจากมีการจบัจองที่ดินทํากินเป็นเจ้าของกนัมาแต่อดีต  ถ้ามีการซือ้ขายก็เกิดขึน้มานานหลายชั่วอายุ
คนหรืออาจมีการได้รับมรดกต่อมาจากการออกเรือน 
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ภาพที่ 3-27 ผงัชมุชนแสดงพืน้ที่ต่างๆ ของชุมชนในปัจจบุนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่ 4 
วิเคราะห์องค์ประกอบทางกายภาพในผังชุมชนไทยพุทธพุมเรียง 

ที่เอือ้ต่อหลักการอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
 

ทัศนะในพุทธศาสนานัน้ไม่มีอะไรในจักรวาลที่ดํารงภาวะอยู่ได้โดยอิสระ หรืออยู่ได้ด้วยเพียงตนเอง
อย่างโดดเด่ียว ทุกๆ ส่วนมีความสมัพันธ์พึ่งพาเก่ียวโยงกับสิ่งอื่นเสมอ ทัศนะเหล่านีข้องศาสนาพุทธนั่นเอง ที่
ส่งผลต่อการปฏิบัติตนต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชาวพุทธ และสะท้อนออกมาอย่างชัดเจน  ตัง้แต่ใน
ระบบการพึง่พาอาศยักนัในระดบัชมุชนกับชุมชนหรือในระดับเมือง จนถึงระดับที่เล็กลงอย่างในชุมชนเอง และ
ย่อยลงไปในระดบัเรือน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-1 ชมุชนโบราณบนสนัทรายบริเวณแอ่งกระทะไชยา 

(ที่มา : ปรับปรุงจาก รายงานฉบบัสมบูรณ์ โครงการสาํรวจและจดัทําแผนที่นํา้บาดาลในชัน้หินทัว่ประเทศ 
จงัหวดัสรุาษฎร์ธานี  กรมทรัพยารนํา้บาดาล กระทรวงธรรมชาติและสิง่แวดล้อม) 

 
 



 

 

75 

ชวน เพชรแก้ว 66 ได้ให้ข้อสังเกตเก่ียวกับการพึ่งพาอาศัยกันอย่างโดดเด่นระหว่างชุมชนในบริเวณ
ภาคใต้นี ้กลา่วคือไม่มีชมุชนใดที่สามารถอยู่อย่างโดดเด่ียวเป็นเอกเทศได้ แต่ละชุมชนจะมีความเชี่ยวชาญหลกั
ของตน ที่สอดรับกบัทรัพยากรและสิง่แวดล้อมทางธรรมชาติในบริเวณนัน้ๆ ยกตัวอย่างความสัมพันธ์ของชุมชน
โบราณที่เกิดขึน้ในยุคเดียวกันบริเวณแอ่งกระทะไชยา เช่น “ชุมชนพุมเรียง” หรือชุมชนแหลมโพธ์ิมีฐานะเป็น
เมืองท่าและเมืองประมง คือมีหน้าที่ติดต่อแลกเปลี่ยนสินค้ากับเมืองอื่นหรืออาณาจักรอื่นที่ไกลออกไป และมี
หน้าที่ทําการประมงจับปลาในทะเล ซึ่งถือเป็นการใช้ประโยชน์จากที่ตัง้และสภาพแวดล้อมที่ติดทะเล ส่วน 
“ชมุชนไชยา” มีหน้าที่ปลกูข้าวเลีย้งชุมชนอื่นๆ ในบริเวณใกล้เคียง ก็ใช้ประโยชน์จากการที่พืน้ที่โดยรอบเป็นที่
ลุ่มและลักษณะดินที่อุ้ มนํา้ “ชุมชนท่าขนอน” เป็นบริเวณที่อยู่ติดกับภูเขามีป่าไม้อุดมสมบูรณ์ จึงผลิตไ ม้
กระดานคณุภาพดีเป็นวตัถดิุบในการก่อสร้างของชุมชนในแถบนี ้และใช้เครือข่ายคลองที่ผ่านในชุมชนลําเลียง
ท่อนซุงส่งไปยังบริเวณใกล้เคียง ถ้ามองในภาพใหญ่ก็จะเห็นชุมชนย่อยๆ ในบริเวณแอ่งนี เ้ ป็นระบบ
ความสมัพนัธ์อนัหนึง่อนัเดียวกนั เหมือนชมุชนใหญ่มากๆ ชมุชนหนึง่ที่จําเป็นต้องพึง่พาอาศยัหยิบย่ืนนํา้ใจไมตรี
ให้แก่กนั ดงันัน้จงึเกิดความรู้สกึร่วมฉนัญาติมิตรที่เข้มข้น จนเกิดคํากล่าวว่า “...ใครไปใครมา อาหารไม่อด อารี
อารอบ ไม่ชอบถือยศ เป็นที่ปรากฏ มาตัง้แต่ไร” 67 

มนษุย์เป็นสว่นหนึ่งของสิ่งแวดล้อม และสามารถกําหนดสภาพแวดล้อมให้สอดคล้องต่อวิถีอยู่อาศัย
ของตนได้ แต่ในขณะเดียวกนัสภาพแวดล้อมก็มีส่วนกําหนดพฤติกรรมของมนุษย์ เช่นเดียวกับผังของชุมชนที่มี
ผลอย่างมากต่อการพัฒนาทางจิตใจของมนุษย์ ในการศึกษานีจ้ะมองภาพในระดับผังชุมชนไทยพุทธพุมเรียง
เท่านัน้ กล่าวคือ ศึกษาระบบความสมัพันธ์ของ “พืน้ที่”  ในผัง กับ “กิจกรรม” ที่เกิดขึน้ในพืน้ที่นัน้ๆ ว่าส่งผล
อย่างไรต่อ “คน” ในชมุชน 
 
4.1  หลักการอาศัยอยู่อย่างสมดุลในชุมชนไทยพุทธพุมเรียง 

การตัง้ถ่ินฐานของชมุชนพทุธเป็น “การหยัง่รากแห่งชีวิต” ลงท่ามกลางธรรมชาติ ดังนัน้การเลือกพืน้ที่
จงึสาํคญัมาก ด้วยหลกัคิดของพทุธทําให้ไม่มีการปรับพืน้ที่มากนกั พืน้ที่ใดไม่เหมาะสมสําหรับการอยู่อาศัยก็จะ
ไม่ฝืนเลอืกตัง้แต่ต้น เมื่อเร่ิมตัง้ชมุชนลงบนพืน้ที่ใดๆ ข้อแรกที่คํานึงถึงคือพืน้ที่นัน้ต้องตอบสนองความต้องการ
พืน้ฐานของร่างกาย เช่น การกิน การนอน การหายใจ เป็นต้น ดงันัน้จงึต้องเลอืกพืน้ที่ที่มีความอุดมสมบูรณ์ เช่น 
มีป่าไม้ มีแหลง่นํา้ เป็นต้น นอกจากนีข้้อที่คํานงึควบคู่กนัไปคือความปลอดภัย ซึง่ในที่นีคื้อเลือกพืน้ที่ที่ปลอดภัย
จากภัยธรรมชาติ เช่น นํา้ท่วม ฝนแล้ง พายุ ดินถล่ม เป็นต้น ซึ่งนําไปสู่การอยู่อาศัยที่สอดคล้องกับพืน้ที่ เป็น
พืน้ฐานของศีลทําให้เกิดความสงบและเบียดเบียนธรรมชาติน้อยที่สดุ 

 
 
 

                                                   
66 ชวน เพชรแก้ว และคณะ, ฐานเศรษฐกิจและทุนทางสงัคมของอําเภอไชยา (สรุาษฎร์ธานี: มหาวิทยาลยัราชภฏัสรุาษฎร์ธานี, 
2556) หน้า 98. 
67 สมัภาษณ์ นายชวน เพชรแก้ว, นกัวชิาการท้องถิ่น  ,16 ธนัวาคม 2557.  
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4.1.1 การเลือกพืน้ที่ในการตัง้ถิ่นฐาน 
4.1.1.1 ปลอดจากภัยธรรมชาติ (ชุมชนบนสันทราย) 

จากประวติัศาสตร์การตัง้ถ่ินฐานในบริเวณนี ้ได้เร่ิมมีการตัง้ถ่ินฐานมานานตัง้แต่ยุค
ศรีวิชยัหรือตัง้แต่ พ.ศ.1200 ซึง่ชมุชนพมุเรียงก็เป็นชมุชนพทุธโบราณที่เร่ิมเกิดขึน้ในยุคนัน้ ในช่วงเดียวกันนีเ้อง
ก็มีชมุชนเกิดขึน้ในบริเวณภาคใต้ตอนบนไปจนถงึทะเลสาบสงขลามากมาย การตัง้ถ่ินฐานในสมัยนัน้มีหลกัการ
เลอืกพืน้ที่โดยพิจารณาจากความสมดุลของสภาพภูมิศาสตร์รอบชุมชน และตามระบบคติความเชื่อของชุมชน 
ซึง่มีลกัษณะทางภูมิศาสตร์ร่วมกนักบัชมุชนพมุเรียงอยู่หลายประการ หนี่งในนัน้คือ “การตัง้ชมุชนบนสนัทราย”  

ด้วยสภาพภูมิอากาศภาคใต้ที่ฝนตกชกุตลอดปีและตลิง่แม่นํา้ไม่สงูชนันัก ทําให้หลาย
พืน้ที่เกิดนํา้ป่าไหลหลากมาท่วมและไม่เหมาะกบัการอยู่อาศัย นอกจากนี เ้มื่อถึงฤดูมรสมุหลายพืน้ที่ก็ต้องผจญ
กบัพายรุุนแรง ทําให้ชุมชนเกิดความเสียหาย ดังนัน้ชุมชนโบราณในยุคแรกๆ จึงเลือกตัง้ชุมชนบนสนัทราย ซึ่ง
เป็น “ควน” หรือที่ดอน นํา้ท่วมไม่ถงึ และด้วยสภาพภูมิประเทศของสนัทรายที่ดินไม่อุ้มนํา้มากนัก จึงกรองนํา้ลง
ชัน้ดินเป็นแหล่งนํา้จืดใต้ดินที่สะอาดเหมาะแก่การอุปโภคบริโภค และบริเวณสนัทรายยังเป็นบริเวณที่เป็นป่า
โปร่งไม่ได้รกชฏั จงึเหมาะกบัการสร้างบ้านเรือนมาก และให้บริเวณรอบๆ สนัทรายที่ดินมีความอุดมสมบูรณ์กว่า 
เป็นพืน้ที่ของป่าและที่เพาะปลกูไป  

ในชมุชนพมุเรียงนอกจากจะตัง้อยู่บนสนัทรายแล้ว ยังตัง้อยู่บริเวณอ่าวซึ่งลกึเข้าไป
จากชายทะเลพอสมควร และมีแนวป่าชายเลนหนาแน่น เป็นแนวปราการป้องกันพายุโดยธรรมชาติ ในปี  พ.ศ.
2400 มีบนัทกึว่าเกิดพายจุนแหลมทรายจมอยู่ใต้นํา้ แต่พายุก็ไม่ได้สร้างความเสียหายกับชุมชนมาก เนื่องจาก
ที่ตัง้ชมุชนหลบเข้าไปยงับริเวณคลองพมุเรียง ซึง่เป็นสาขาของคลองใหญ่พุมเรียงอีกที นํา้ทะเลที่หนุนเข้ามาจึง
ไม่มากนกัและมีแนวป่ากัน้ลมไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-2 การเลอืกพืน้ที่ที่ปลอดจากภัยธรรมชาติ 
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4.1.1.2 ธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ 
พืน้ที่ธรรมชาติเป็นพืน้ที่ที่สนบัสนนุทรัพยากรต่างๆ และปัจจยัพืน้ฐานในการดํารงชีวิต 

พืน้ที่นีใ้ช้ร่วมกนัระหว่างชาวไทยพทุธกบัชาวไทยมสุลมิในชมุชน ซึง่ถงึแม้จะมิได้เก่ียวข้องกับหลกัคิดทางศาสนา
ของคนแต่ละกลุม่โดยตรง แต่ทัง้สองกลุม่ก็มีคติความเชื่อและมีวิถีปฏิบติัเฉพาะตวัที่ใช้กับพืน้ที่นัน้ๆ ในอดีตพืน้ที่
ธรรมชาติล้อมรอบอาณาบริเวณของชุมชนพุมเรียงเอาไว้ คนในชุมชนเป็นผู้อาศัยอยู่ในธรรมชาติที่ย่ิงใหญ่กว่า
มนษุย์ ทรัพยากรธรรมชาติก็พอเพียงสมดลุกบัจํานวนประชากร จนมีคํากล่าวว่า “มีข้าวเต็มนา มีปลาเต็มนํา้” 68 
แต่ในปัจจบุนัประชากรเพิ่มมากขึน้ ทําให้ความต้องการพืน้ที่อยู่อาศยัและพืน้ที่อื่นๆ ที่สนบัสนุนการอยู่อาศัยมาก
ขึน้ พืน้ที่ธรรมชาติก็ลดน้อยลงจนดรูาวกบัว่าพืน้ที่อยู่อาศยัได้ล้อมพืน้ที่ธรรมชาติเอาไว้  

 พืน้ที่คลองพุมเรียงและป่าชายเลน 
พืน้ที่คลองพมุเรียงอยู่ทางทิศเหนือของชุมชน เป็นคลองกว้างประมาณ 10-20 เมตร 

ไหลจากทิศใต้ไปทางทิศตะวนัออกประมาณ 3 กิโลเมตร จนบรรจบกับคลองใหญ่พุมเรียง และไหลลงทางทิศใต้
ไปจนถงึปากอ่าวบริเวณแหลมโพธ์ิเป็นระยะทางอีกประมาณ 2 กิโลเมตร  รวมระยะทางตัง้แต่เร่ิมไหลผ่านทิศ
เหนือของชมุชนจนถงึบริเวณปากนํา้เป็นระยะประมาณ 5-6 กิโลเมตร  คลองพุมเรียงเป็นพืน้ที่ที่มีหลายบทบาท 
ไม่ว่าจะเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิสําหรับชาวพุทธ เป็นพืน้ที่ทํากินและสญัจรของคนในพืน้ที่ นอกจากนีพ้ืน้ที่คลอง
พุมเรียงยังเป็นพืน้ที่ธรรมชาติที่หล่อเลีย้งทัง้ชีวิตและจิตวิญญาณของคนในชุมชนด้วย โดยเฉพาะการใช้
ประโยชน์จากพืน้ที่ป่าชายเลนรอบๆ คลองพุมเรียงและรอบๆ อ่าว ทัง้การสร้างความสมดุลทางธรรมชาติ เป็น
แหลง่กําเนิดและอนบุาลสตัว์นํา้ สร้างความชุ่มชืน้ให้แก่ชมุชน และยงัช่วยบรรเทาความรุนแรงของคลืน่ลมด้วย  

ในอดีตคลองพมุเรียงเป็นด่านแรกที่ต้อนรับแขกที่จะเข้ามาในชุมชนและอาณาจักร มี
การสร้างท่านํา้ที่เชื่อมกบัวดัในชมุชน ได้แก่ ท่าวดัโพธาราม ท่าวัดสมุหนิมิต ท่าวัดพุมเรียง ท่าเพ็ชรสิด และยังมี
ด่านเก็บภาษีอากรด้วย (ปัจจบุนัท่าวดัโพธารามและด่านเก็บภาษีอากรไม่มีแล้ว) แต่เดิมการอยู่อาศัยในชุมชนยัง
ไม่หนาแน่น ประกอบกบัยงัไม่มีการควบคมุระดบันํา้ ด้วยลกัษณะที่มีป่าชายเลนขึน้หนาแน่น ระดับนํา้ในคลองก็
ไม่คงที่และต่างกนัมากตลอดทัง้ปี  รวมทัง้มีความเช่ือเก่ียวกับคลองพุมเรียงว่าเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิ  ทําให้ไม่มีคน
อยู่อาศยับริเวณริมคลอง  ปัจจุบันความเชื่อนีล้บเลือนไปมากแล้ว แต่คลองพุมเรียงก็ยัง เป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิที่ใช้
ประกอบพีธีกรรมหลายอย่าง เช่น พิธีชกัพระนํา้ พิธีก่อนออกเรือหาปลา พิธีลอยอฐิัของบางตระกลู เป็นต้น  

“...ปู่ ย่าเขาว่าริมนํา้เป็นที่เทวดามีแต่ป่ามีแต่เลน เด๋ียวนีบ้้านเรือนเต็มไปหมด นํา้ก็
ท่วมบ้าง...” 69 การเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญ่ที่ส่งผลต่อคลองพุมเรียง และทําให้ป่าชายเลนลดลงอย่างรวดเร็วคือ
การสร้างเรือนริมนํา้และการเร่ิมทํานากุ้ง ปัจจบุนับริเวณริมคลองพมุเรียงมีคนเข้าไปอยู่หนาแน่น แต่นากุ้ งร้างไป
จนเกือบหมดทําให้พืน้ที่ป่าชายเลนบางส่วนก็ค่อยๆ ฟื้นคืนกลับมา นอกจากนีใ้นชุมชนพุมเรียงก็เร่ิมมีการตั ้ง
กลุม่สหกรณ์อนรัุกษ์ป่าชายเลน ซึง่เกิดจากการรวมกลุม่กนัของชาวประมงขึน้มาด้วย 
 
 

                                                   
68 สมัภาษณ์ นางทมุ นาคประทมุ  ,ชาวบ้าน พมุเรียง  ,12 กรกฎาคม 2557.  
69 สมัภาษณ์ นายกรกริช ผอ่งฉวี  ,มคัคุเทศก์ชุมชน ,9 ตุลาคม 2557.  
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ภาพที่ 4-3 พืน้ที่คลองพมุเรียงในชุมชนไทยพุทธพมุเรียง 
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 พืน้ที่ป่าโปร่ง  
“...จําได้ว่าสมัยเด็กๆ มีป่าผืนใหญ่เต็มไปหมด โดยเฉพาะทางใต้กับตะวันตก... ” 70 

ชมุชนพมุเรียงและชมุชนรอบๆ ทางภาคใต้บริเวณนี ้ถือเป็นชมุชนผลิตไม้กระดานมากที่สดุแห่งหนึ่งของประเทศ 
เนื่องจากมีไม้เนือ้แข็งต้นสงูใหญ่ นอกจากนีร้อบชุมชนยังมีช้างป่าอยู่ทั่วไปและมีการคล้ องไว้ใช้งาน ปรากฏ
ตํานานเก่ียวกบัการจบัช้าง เป็นเร่ืองราวความศกัด์ิสทิธ์ิของพ่อท่านมาซึ่งเป็นพระสงฆ์สายวิปัสนา จนเกิดสํานัก
สงฆ์ที่ชื่อว่า “สาํนกัสงฆ์ทุ่งจบัช้าง” ในชมุชนมีตระกลูใหญ่ที่คล้องช้างไว้ใช้งาน เช่น ตระกูลศรียาภัย เป็นต้น  ใน
อดีตชาวไทยพุทธมีความเชื่อเก่ียวกับรุกขเทวดาที่สถิตอยู่ในต้นไม้ใหญ่หรือในป่า การจะเข้าป่าไปตัดไม้สร้าง
เรือนได้นัน้ต้องทําพิธีมากมาย ต้องดฤูกษ์ยามและวางแผนให้ดี ซึง่กระบวนการทัง้หมดกินเวลาเป็นปีๆ ความเชื่อ
เหลา่นีส้บืต่อกนัมาพร้อมๆ กบัภูมิปัญญาการสร้างเรือนไม้และการต่อเรือของนายช่างในชุมชน แต่ต่อมาความ
ต้องการไม้ก็ชนะความเชื่อเหล่านี ้ทําให้มีการตัดไม้จนแทบไม่เหลือ และภูมิปัญญาการสร้างเรือนก็สญูหายไป 
ปัจจบุนัเหลอืเพียงการต่อเรือที่ยงัคงมีคนสบืทอดอยู่ 

เดิมป่ารอบชุมชนอุดมสมบูรณ์จนกระทั่งเร่ิมมีผู้ จับจองหักร้างถางพงและเร่ิมปลูก
ต้นไม้ทําสวนขึน้ โดยเฉพาะพืน้ที่ป่าทางทิศใต้ จากป่าโปร่งก็กลายสภาพเป็นป่าช้าและสวนเช่นทุกวันนี ้ปัจจุบัน
พืน้ที่ป่าลดลงแทบไม่เหลือแล้ว  แต่ยังคงเหลือป่าโปร่งอยู่บ้างทางทิศตะวันตกของชุมชน ซึ่งเป็นพืน้ที่ของวัด
ตระพังจิกเนือ้ที่ประมาณ 50 ไร่ ปัจจุบันล้อมรอบด้วยชุมชนชาวอิสลามและสวน และอีกผืนอยู่ในพืน้ที่รอบๆ 
สาํนกัสงฆ์ทุ่งจบัช้างประมาณ 10 ไร่ เนื่องจากเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิของวัดและเป็นเขตอภัยทานจึงไม่มีใครเข้าไป
ตดัต้นไม้หรือทําร้ายสตัว์ ประกอบกบัตวัวดัเองเป็นลกัษณะวดัป่า จงึทําให้พืน้ที่ป่ายงัเหลอือยู่ 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-4 พืน้ที่ป่าโปร่งในชุมชนไทยพทุธพุมเรียง 

                                                   
70 สัมภาษณ์ นางทุม นาคประทุม  ,ชาวบ้านพมุเรียง ,12 กรกฎาคม 2557.  
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4.1.2 การสร้างศูนย์กลาง 
เมื่อตดัสนิใจตัง้ชมุชนลงบนพืน้ที่แล้ว คนในชมุชนก็เร่ิมสร้างความเป็นเจ้าของร่วมกัน ทําให้เกิด 

“ความรู้สกึมีตวัตน” และ “ความรู้สกึเป็นเอกลกัษณ์”  ซึง่ในชมุชนที่มีหลกัคิดแบบพุทธนัน้ คนจะสร้างสญัลกัษณ์
ที่เป็นตวัแทนของนิมิตหมายในชีวิตหรือตวัแทนของการเกิดปัญญาขึน้มา แล้วสร้างพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิล้อมรอบซึ่งมี
การใช้งานเป็นสว่นกลางในชมุชน บางชมุชนใช้พืน้ที่ศกัด์ิสทิธ์ินีเ้ป็นที่รวมตวัทํากิจกรรมทางสงัคม บางชุมชนก็ใช้
เป็นพืน้ที่ศกึษาเรียนรู้  ทําให้เกิด “ความสมัพนัธ์ระหว่างคนในชมุชน” ขึน้มา เช่น การใช้พืน้ที่เสือ้บ้านที่ล้อมรอบ
เสาใจบ้านในชมุชนไทยเขิน บ้านสนัก้างปลา จงัหวดัเชียงใหม่ เป็นพืน้ที่ทําบญุกลางบ้าน เป็นต้น 

“...โตมาในวดั... ตอนเด็กผมก็วิ่งเลน่กบัเพื่อนๆ ในวดั ได้อาศัยข้าวกันบาตรมาก็รู้สกึผูกพันเลย
ช่วยงานในวดัเท่าที่ทําได้...” 71 ความผูกพันและเป็นชุมชนพุทธของพุมเรียงไม่อาจเกิดขึน้ได้เลยหากขาดพืน้ที่ 
“วดั” ซึง่เป็นศนูย์กลางที่เก่ียวข้องกบัความเช่ือเร่ืองความศกัด์ิสทิธ์ิ และการประกอบประเพณีตลอดจนพิธีกรรมที่
เก่ียวกบัคติความเชื่อต่างๆ ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงมีการแบ่งพืน้ที่บํารุงวัดและทําบุญในวัดพระตามภาพที่.... 
คือ กลุม่ ก และ ข หรือชาวบ้านเหนือและบ้านกลางจะมีศนูย์กลางที่วัดศักด์ิคุณารามและวัดโพธาราม ส่วนกลุ่ม 
ข หรือชาวบ้านใต้จะมีศนูย์กลางที่วดัพมุเรียงและวัดสมุหนิมิต  คติความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมที่เกิดขึน้ใน
พืน้ที่วดัทําให้เกิดความสมัพนัธ์ทางสงัคมระหว่างผู้คน และนําไปสูส่าํนกึของความเป็นชมุชน  ต่อมามีการพัฒนา
ชมุชนตามอย่างตะวันตก บทบาทของวัดถูกลดลง กิจกรรมต่างๆ ที่เคยมีวัดเป็นศูนย์กลางก็แตกออกไปมีพืน้ที่
เฉพาะ เพื่อตอบสนองต่อสภาพสงัคมที่มีความซับซ้อนขึน้ แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นการแยกกิจกรรมในชุมชน
ออกจากหน่วยทางสงัคมที่มีหน้าที่อบรมศีลธรรมเช่นวดั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 4-5 ผงัชมุชนพุมเรียงแสดงวดัเป็นศนูย์กลางหลกัของชุมชนไทยพทุธ 

                                                   
71 สัมภาษณ์ กรกริช ผ่องฉวี ,มคัคเุทศก์ชุมชน  ,9 ตลุาคม 2557.  
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นอกจากวดัแล้วในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงมีพืน้ที่ที่ชาวไทยพทุธมีความเช่ือว่าเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิ
หลายพืน้ที่ ได้แก่ พืน้ที่คลองพมุเรียง พืน้ที่หลา พืน้ที่สสุานของตระกลูใหญ่ในชุมชน พืน้ที่ป่าช้าชุมชน และพืน้ที่
วัด เป็นต้น  สําหรับพืน้ที่หลาหรือศาลาในชุมชนนัน้เป็นพืน้ที่ที่ใช้ทํากิจกรรมทางศาสนาในบางช่วง เช่น สวด
มนต์วนัชกัพระบกที่ศาลาเก้าห้อง สวดทุ่งที่หลาปู่ ตา เป็นต้น และยังเป็นที่ตัง้ของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่ชาวบ้านเคารพ 
เช่น หลาปู่ ตา หลาจอมปลวก เป็นต้น สําหรับพืน้ที่ที่มีฐานะเป็นศูนย์กลางรองจากวัดในการประกอบกิจกรรม
ทางสงัคมของชมุชน ยงัมีอีกหลายพืน้ที่ ได้แก่ พืน้ที่ชานหน้าเรือนศรียาภัย ในอดีตยามว่างผู้คนจะมารวมตัวกัน
ถกหลกัธรรมทางพทุธศาสนา พืน้ที่ว่างเปลา่ทางทิศใต้ในชมุชนที่กลายเป็นตลาดนัดทกุสปัดาห์ เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4-6 ความสมัพนัธ์ของพืน้ที่ในชมุชนไทยพทุธพุมเรียง 
กบัพืน้ที่ศนูย์กลางในชมุชน 

 
ชมุชนพมุเรียงมีทัง้พืน้ที่ที่ชาวไทยพทุธและชาวไทยมสุลมิอาศยัอยู่ ในการศึกษาพืน้ที่ศูนย์กลาง

ของชุมชนจะศึกษาเฉพาะในชุมชนไทยพุทธเท่านัน้ โดยศึกษารายละเอียดผู้ ใช้พืน้ที่ สภาพสงัคม การสืบทอด
ค่านิยมหรือภูมิปัญญา และวิถีปฏิบัติ ตลอดจนศึกษาที่ตัง้ของพืน้ที่ รูปแบบสถาปัตยกรรมในพืน้ที่ และการใช้
พืน้ที่ ซึง่พืน้ที่ศนูย์กลางนัน้มีหน้าที่หลากหลาย แต่หน้าที่ที่เด่นชัดในชุมชนพุมเรียง ได้แก่ นิมิตหมายแห่ งพุทธิ-
ปัญญา และพืน้ที่แห่งการเรียนรู้ 
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4.1.2.1 นิมิตหมายแห่งพุทธิปัญญา 
   การพัฒนาจิตในทางพุทธนัน้คือการพัฒนาไปสู่จิตที่ผ่องใส สงบ และมีความทุกข์

น้อยลง ซึง่โดยแท้แล้วเป็นสิง่ที่เกิดขึน้ในสว่นบุคคล กล่าวคือไม่ว่าจะเป็นใครหรืออยู่ที่ใดก็สามารถพัฒนาจิตใจ
ได้ทัง้สิน้  แต่อย่างไรก็ตามสภาพแวดล้อมก็มีส่วนอย่างมาก ในการช่วยให้การพัฒนาจิตดังกล่าวเกิดขึน้ได้   
ดังนัน้พืน้ที่ที่เอือ้ต่อการพัฒนาจิตคือพืน้ที่ที่เอือ้ต่อการมีศีลที่ปกติ  เอือ้ต่อการเจริญสมาธิเพื่อควบคุมศีลให้
สมบูรณ์  พัฒนาไปสู่การเกิดพุทธิปัญญา และเมื่อเกิดพุทธิปัญญาเห็นตามความจริงแล้ว ก็จะเกิดการสร้าง 
“หลกัการ” ร่วมกัน นํากลับมาสู่การมีศีลที่สมบูรณ์ขึน้ และนําไปสู่ความสมดุลในการอาศัยอยู่ในชุมชน  หาก
พิจารณาพืน้ที่ในชมุชนแล้ว พืน้ที่ที่เอือ้ต่อหลกัการอาศัยอยู่อย่างสมดุลทัง้หมดเป็นระบบ มีความเชื่อมโยงกันมิ
อาจแยกให้ขาดจากกนัได้ แต่ในการศกึษานีพ้อจะแบ่งให้เห็นภาพความสมัพันธ์ชัดเจนขึน้ได้เป็น 3 พืน้ที่ ได้แก่ 
พืน้ที่ของปัญญา พืน้ที่ของสมาธิ และพืน้ที่ของศีล 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 4-7 นิมิตหมายแห่งศีล สมาธิ และปัญญา 
กบัความเชื่อมโยงของพืน้ที่ในระดบัเมืองถึงระดบัเรือน 

 
   มองในหน่วยเลก็ๆ อย่าง ”เรือน” สญัลกัษณ์ของปัญญาเปรียบเสมือนเสาเอกของบ้าน

ที่อยู่ในห้องนอนซึง่เป็นห้องหลกัของเรือน  เป็นสญัลกัษณ์ที่บ่งบอกหลกัยึดและทิศทางความเป็นไปของเจ้าของ
เรือน  พืน้ที่ของสมาธิก็เปรียบเสมือนชานที่เชื่อมต่อกบัภายนอก และพืน้ที่ของศีลเป็นพืน้ประกอบอื่นๆ ในเรือนที่
ใช้ทํากิจกรรม แต่ถ้ามองลกึลงในพืน้ที่ “ชานบ้าน” ก็อาจพบกระบวนการทํางานผสานกันให้เกิดศีล สมาธิ และ
ปัญญา ขององค์ประกอบต่างๆ ที่ประกอบเป็นชาน ไม่ว่าจะเป็นไม้ ส ีแสง เงา อุณหภูมิ และอื่นๆ แต่หากมองใน
หน่วยใหญ่ขึน้ไปอย่างหน่วย “เมืองไชยา” อาจพอกล่าวได้ว่าสญัลกัษณ์ของปัญญาก็คือตัวพระบรมธาตุไชยา 
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พืน้ที่ของสมาธิคือพืน้ที่ในมณฑลของวดัพระบรมธาตุไชยานั่นเอง ส่วนชุมชนพุมเรียงที่มีฐานะเป็นเมืองท่านัน้ก็
เป็นพืน้ที่ของศีล ดังนัน้จะเห็นได้ว่ากระบวนการทํางานเพื่อเอือ้ให้เกิดการพัฒนาจิตขององค์ประกอบทัง้หมด 
ตัง้แต่ระดับเมืองลงมาจนถึงระดับเรือนมีความเชื่อมโยงซับซ้อนเป็นระบบเดียว โดยแท้จริงแล้วศูนย์กลางหรือ
นิมิตหมายแห่งปัญญาในพืน้ที่ต่างๆ ตัง้แต่ระดบัเมือง ชมุชน จนมาถงึระดบัเรือนนัน้ เป็นสญัลกัษณ์ยึดเหนี่ยวจิต
คนให้กลบัมาสูต่นเองหรือกลบัมาสูภ่าวะปัจจบุนั เพื่อมองโลกรอบตวัตามความจริง ด้วยจิตกลางๆ ไม่เกิดทกุข์ 

สิง่สญัลกัษณ์หรือนิมิตหมายแห่งพทุธิปัญญาของชุมชน คือ สิ่งที่บ่งบอกหลกัคิดและ
ทิศทางการดําเนินชีวิตของชาวพุทธในชุมชน ซึ่งในชุมชนพุทธพุมเรียงได้แก่พืน้ที่วัด ซึ่งเป็นศูนย์กลางหลกัของ
ชมุชนและเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิที่ใหญ่ที่สดุในชุมชนด้วย สมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงวิเคราะห์และ
แบ่งวดัออกเป็น “วดัคามวาส”ี คือวดัของหมู่บ้าน กบั “วดัอรัญวาส”ี คือวดัป่าสาํหรับการวิปัสสนา นายเอ.บี กริส
โวลส์ นกัโบราณคดีอเมริกนัที่ศกึษาศิลปะสโุขทัยและอยุธยาเพิ่มวัดขึน้มาอีกประเภทคือ “วัดนครวาสี” หรือวัด
ของเมือง 72 ในชมุชนพมุเรียงมีวดัอยู่ 2 ประเภท คือ วัดอรัญวาสี ได้แก่ วัดตระพังจิก และวัดคามวาสี ได้แก่ วัด
อื่นๆ ในชุมชน ส่วนวัดนครวาสีนัน้ไม่ปรากฏว่ามีอยู่ในชุมชน ถึงแม้พุมเรียงจะเคยมีฐานะเป็นตัวเมืองใหญ่มา
ก่อน เพราะในช่วงที่ย้ายตวัเมืองมาที่นี่เป็นช่วงศกึสงครามทําให้ไม่มีการก่อสร้างวดัใหม่หรือต่อเติมวัดเพิ่ม ดังนัน้
วดันครวาสใีนบริเวณใกล้เคียงจงึเป็น “วดัพระบรมธาตุไชยา” ซึ่งบริเวณนัน้เป็นตัวเมืองเก่า ปรากฏหลกัฐานคือ 
“พระบรมธาต”ุ เป็นเจดีย์ที่ถือเป็นศนูย์กลางและนิมิตหมายแห่งพทุธิปัญญาของนคร   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4-8 นิมิตหมายแห่งพทุธิปัญญาของเมืองไชยาและชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 

                                                   
72 ศรีศกัร วลัลโิภดม  ,พืน้ท่ีศกัดิ์สทิธิ์ในยุคเร่ิมอรกของสยามประเทศ จุดกําเนดิของวดั จุดกําเนดิของชุมชน [ออนไลน์]   ,                 
      แหลง่ท่ีมา 15 ธนัวาคม 2557 . http://www.lek-prapai.org/watch.php?id=814 
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จากการวิเคราะห์ประเพณีพิธีกรรมของชาวพทุธในชมุชน ตลอดจนที่ตัง้และนามเรียก
ของสถานที่ต่างๆ ในชุมชนแล้ว พบว่าชุมชนพุทธพุมเรียงมี “วัดโพธาราม” เป็นวัดศูนย์กลางของชุมชน ซึ่งใน
ชมุชนพมุเรียงมีนิมิตหมายแห่งพทุธิปัญญาได้แก่ “พระสองพี่น้อง” ซึ่งเป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองของชาวพุทธ
พมุเรียง ในอดีตองค์พระประดิษฐานที่พระอโุบสถวัดโพธาราม (ปัจจุบันด้วยเหตุผลด้านความปลอดภัย จึงย้าย
องค์พระไปประดิษฐานไว้ที่เรือนเก็บของตรงข้ามพระอุโบสถ) ทุกปีช่วงเดือน 11 หรือวันออกพรรษา จะมี
ประเพณีสาํคญัที่ทุกคนในชุมชนร่วมแรงร่วมใจกันจัดขึน้อย่างย่ิงใหญ่คือ “ประเพณีชักพระบก” มีการอัญเชิญ
พระพุทธรูปทัง้สององค์ออกมาแห่รอบชุมชนเพื่อประดิษฐานตามที่ต่างๆ และทําพิธีสมโภชกันในชุมชน เพื่อ
ประกาศหลกัการและจดุมุ่งหมายของชมุชนว่ามีพทุธศาสนาเป็นหลกัยดึ และมีจุดมุ่งหมายไปสู่การเจริญปัญญา
ตามหลกัพุทธ  อย่างไรก็ตามจะต้องทําความเข้าใจว่าทัง้หมดนีม้ิใช่ตัวปัญญา ไม่ว่าจะเป็นพระสองพี่น้องใน
ชมุชน หรือแม้แต่พระบรมธาตใุนเมือง หากแต่เป็นเพียงสญัลกัษณ์ของปัญญาที่คอยเตือนใจชาวพทุธเท่านัน้  

ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงรูปแบบของคติความเช่ือเร่ืองพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิของวัดยังคงสืบ
ทอดอย่างเหนียวแน่นมาจนถงึปัจจบุนั ชาวบ้านถือว่าวดัเป็นเขตบริสทุธ์ิ ผู้ที่เข้ามาต้องรักษาศีลห้าในพืน้ที่นีเ้ป็น
อย่างน้อย กลา่วคือ ห้ามเบียดเบียนสตัว์ ห้ามเสพยาเสพติดของมนึเมา และห้ามเลน่การพนันในพืน้ที่วัดเด็ดขาด 
การจดักิจกรรมบนัเทิงอื่นๆ ในพืน้ที่วัดปัจจุบันก็มีให้เห็นบ่อยครัง้ แต่ก็เป็นไปด้วยความสํารวมถึงแม้จะไม่มีกฎ
บญัญัติออกมาชดัเจน แต่ก็เป็นสิ่งที่ชาวบ้านรับรู้และมีสํานึกร่วมกัน และเมื่อมีประเพณีประจําปีคนในชุมชนก็
ร่วมแรงร่วมใจกนัไม่ต่างจากในอดีต  เช่น ประเพณีชกัพระบก ชกัพระนํา้ รับ-ส่งตายาย งานทําบุญเดือนสิบ เป็น
ต้น  ปัจจบุนัมีการเดินบาตรทกุวนัเสาร์แรกของเดือน จัดขึน้โดยสวนโมกข์หรือวัดธารนํา้ไหลร่วมกับวัดในชุมชน 
โดยจะเร่ิมเดินบิณฑบาตจากวัดตระพังจิกไปจนสิน้สดุถนนสายหลกัของชุมชน จากนัน้ชาวบ้านจะมาสมาทาน
ศีลและฟังธรรมกนัที่วดัตระพงัจิก  ซึง่คนในชมุชนกระตือรือร้นให้ความสนใจและความร่วมมือกนัเป็นอย่างมาก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4-9 พระสองพี่น้องและพระอโุบสถวัดโพธาราม 
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ตามที่กลา่วมาข้างต้น ผงัชมุชนไทยพทุธพมุเรียงมีวดัโพธารามเป็นศูนย์กลางหลกัของ
ชมุชน ตัง้อยู่บริเวณกลางชุมชนค่อนไปทางทิศเหนือ และยังมีศูนย์กลางย่อยของพืน้ที่ต่างๆ ในชุมชนอีก ได้แก่ 
วดัสมหุนิมิต วดัศกัด์ิคณุาราม และวดัพมุเรียง ซึง่ทัง้หมดตัง้อยู่ทางทิศใต้ โดยมีป่าช้าอยู่ถัดไปทางใต้สดุบริเวณ
หลงัวดัพมุเรียงจนถงึหลงัวดัสมหุนิมิต  สว่นวดัตระพงัจิกตัง้อยู่ถดัไปกลางป่าโปร่งในทิศตะวนัตกของชมุชน 

ทกุวดัจะมีลานวดัอยู่ตรงกลาง และสร้างอาคารล้อมรอบลานเอาไว้ โดยมีพระอุโบสถ
เป็นที่ประดิษฐานพระประธานและทําพิธีสงฆ์จะสร้างไว้ทางทิศตะวนัออกและหนัหน้าไปทางทิศตะวันออก ในวัด
พุมเรียงที่มีเมรุเผาศพก็จะสร้างไว้ทางทิศใต้ กุฏิมักอยู่ทางทิศตะวันตกยกเว้นวัดโพธารามที่จะสร้างไว้ทางทิศ
เหนือ สว่นศาลาการเปรียญที่เป็นที่สาํหรับพทุธศาสนิกชนมาทําพิธีกรรมนัน้ มกัเลอืกที่ตัง้ตามความเหมาะสมแต่
ต้องเข้าถงึได้ง่ายจากบริเวณทางเข้าวดั ในอดีตวดัทกุวดัมีทางเชื่อมตรงไปยังบริเวณท่านํา้  ซึ่งปัจจุบันท่านํา้ของ
วัดศักด์ิคุณารามและวัดโพธารามไม่ปรากฏแล้ว เนื่องจากมีบ้านเรือนสร้างขวางทางลงหรือสร้างแทนที่ท่านํา้  
ลานกลางวดัใช้รวมพลในกิจกรรมต่างๆ ที่ต้องการพืน้ที่มากเนื่องจากคนในชุมชนมากันมากและเป็นกิจกรรมที่
คนเข้าร่วมกนัเกือบทัง้ชมุชน  เช่น เตรียมเรือชักพระ ตักบาตรวันสารท เป็นต้น นอกจากนีย้ังใช้ในกิจกรรมอื่นที่
ไม่เก่ียวข้องกบัศาสนา เช่น เรียกประชมุชาวบ้าน งานร่ืนเริง การละเล่นต่างๆ เป็นต้น ซึ่งการใช้งานในอดีตจนถึง
ปัจจบุนัก็ไม่เปลีย่นแปลงไปเท่าใดนกั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4-10 ลานวดัโพธาราม วดัสมหุนิมิต วัดพมุเรียง และวดัศกัด์ิคณุาราม 



 

 

86 

4.1.2.2 พืน้ที่แห่งการเรียนรู้ 
แท้จริงแล้วการเรียนรู้แฝงอยู่ในทุกที่ของชุมชนตลอดเวลา บรรพบุรุษล้วนสั่งสม

ประสบการณ์ของตนผสานกบัความเข้าใจในธรรมชาติผ่านกระบวนการลองผิดลองถูกจนได้ผลลพัธ์ และสัง่สอน
สบืทอดเป็นภูมิปัญญากนัมาจากรุ่นสูรุ่่น ในยคุเร่ิมแรกจนถงึปัจจบุนัการอบรมสัง่สอนจะเร่ิมต้นที่บ้านเป็นอันดับ
แรก โดยมีผู้ใหญ่คอยอบรมให้ความรู้  และสบืทอดความรู้และภูมิปัญญาที่ตระกลูตนเองเชี่ยวชาญ เช่น การผลิต
ยาสมุนไพร การปลกูพืชทําสวน การทําประมง การออกเรือหาปลา งานช่างไม้ การปลกูเรือน การดูฤกษ์ยาม
โหราศาสตร์ เป็นต้น ปัจจบุนัความรู้ที่สืบทอดกันมาในหลายตระกูลก็ยังคงใช้ประกอบอาชีพสืบต่อไป แต่หลาย
อย่างก็สาบสญูแล้ว เช่น งานช่างไม้สาํหรับการปลกูเรือน งานช่างทําว่าวจฬุา ฯลฯ  

ต่อมาวัดซึ่งเป็นศูนย์กลางของชุมชนก็มีบทบาทในการให้การเรียนรู้กับเด็กและ
เยาวชน เด็กผู้ชายจะบวชเรียนโดยมีพระสงฆ์เป็นผู้ ให้ความรู้ต่างๆ ทัง้ความรู้พุทธศาสนา หลกัธรรม ภาษาบาล ี
และพิธีกรรมต่างๆ นอกจากนีว้ดัยงัเป็นแหลง่เก็บความรู้อื่นๆ ในชมุชน เช่น ความรู้เร่ืองการรักษาโรค การดูฤกษ์
ยาม เป็นต้น โดยชมุชนพมุเรียงเป็นศนูย์กลางการศกึษาธรรมะและภาษาบาลีของเมืองในแถบนี ้มี “วัดพุมเรียง” 
เป็นสํานักศึกษาของสงฆ์ตัง้อยู่ทางทิศใต้ของชุมชนล้อมรอบไปด้วยสวนและป่าละเมาะ  ในยุคนัน้มีพระสงฆ์
หลั่งไหลเข้ามาอยู่ในชุมชนมากมายประหนึ่งว่า เป็นชุมชนพระ คนในชุมชนใกล้ชิดกับวัด มีความต่ืนตัวใน
การศกึษาหลกัธรรมและทํานบุํารุงศาสนาอย่างดี  เพราะหากต้องการความรู้ก็ต้องช่วยทํากิจการงานต่างๆ ในวดั  

ต่อมาในระยะแรกเมื่อมีการจดัตัง้โรงเรียนขึน้ในประเทศไทยก็ผนวกโรงเรียนไว้กับวัด 
เร่ิมมีครูสอนในวดัร่วมกบัพระสงฆ์  โรงเรียนแห่งแรกในชมุชนตัง้ขึน้ที่ “วัดโพธาราม” ชื่อโรงเรียน “โพธิพิทยากร” 
สอนนกัเรียนถงึระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 3 “...เรียนอ่านเขียนกนัในวดัโพธารามนี่แหละ บางทีก็เรียนบนตึก บางทีครู
เขาก็สอนใต้ต้นไม้ พอโตหน่อยเขาก็ให้สอนน้องๆ...” 73 

วดัโพธารามที่ใช้เป็นที่ให้ความรู้แก่ฆราวาสตัง้อยู่กลางชุมชน ในระยะแรกเรียนกันที่
ลานวัดใต้ต้นไม้ ยังไม่มีอาคารเรียนเฉพาะสําหรับสอนหนังสือ ต่อมามีการสร้างอาคารเรียนขึน้มาทางทิศ
ตะวนัตกในเขตวดัโพธาราม รูปแบบเป็นอาคารไม้ชัน้เดียวยกใต้ถุนสงู หันหน้าไปทางทิศใต้สู่ถนนสายหลกัของ
ชุมชน หลงัคาทรงปัน้หยามุงด้วยกระเบือ้งว่าว มีมุขด้านหน้าเป็นจั่วย่ืนออกมาตรงกลางอาคาร หน้าจั่วมีลาย
รัศมีพระอาทิตย์ประดับอยู่ ชายคาย่ืนยาวมีคํา้ยัน มีการประดับราวกันตกด้วยไม้ฉล ุผนังเป็นไม้เนือ้แข็งตีนอน
ซ้อนเกลด็ ภายในแบ่งพืน้ที่ออกเป็น 3 ห้อง ได้แก่ โถงตรงกลางและปีกซ้ายขวา ตรงมุขเป็นส่วนชานไม่มีผนังกัน้  
ปัจจบุนัพืน้ที่วดัไม่ได้ใช้สอนนกัเรียนแล้ว อาคารหลงันีถ้กูทิง้ร้างอยู่ในระหว่างปรับปรุงให้เป็นพิพิธภัณฑ์ชมุชน   

ในปัจจบุนัเมื่อแยกลงโรงเรียนออกจากพืน้ที่วัดแล้ว บทบาทหลกัๆ ของวัดก็เป็นพืน้ที่
ถ่ายทอดความรู้ด้านศาสนาและศีลธรรม มีการใช้พืน้ที่ให้ความรู้อื่นๆ บ้างแต่ไม่มากเท่าในอดีต หน้าที่การให้
ความรู้ของวดัก็ลดน้อยลงและยกให้เป็นหน้าที่ของโรงเรียนที่แยกพืน้ที่ออกไป  การแยกพืน้ที่การเรียนรู้ออกจาก
วดันีเ้องที่เป็นจดุเปลีย่นสาํคญั ซึ่งลดความสําคัญของวัดในการเป็นศูนย์กลางของชุมชนไทยพุทธพุมเรียง และ
เป็นการแยกกิจกรรมการสอนเยาวชนออกจากหน่วยทางสงัคมที่มีหน้าที่อบรมคุณธรรมและจริยธรรมเช่นวัด  

 

                                                   
73 สมัภาษณ์ นางเมีย้น นลิวิเศษ  ,ชาวบ้านพมุเรียง ,8 ตุลาคม 2557.  
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ภาพที่ 4-11 พืน้ที่การเรียนรู้ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
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4.1.3 การรับรู้ทิศทางในธรรมชาติ (ทักษา) 
หลงัจากสร้างนิมิตหมายลงไปในพืน้ที่แล้ว ศูนย์กลางของชุมชนก็ถือกําเนิดขึน้ ทําให้เกิดการ-

รับรู้ทิศทางที่อ้างอิงกบัศนูย์กลางนัน้ๆ เป็นการจัดระเบียบชีวิตกับธรรมชาติแวดล้อมให้สอดคล้องกัน ในชุมชน
พทุธการรับรู้ทิศทางดงักลา่วสมัพนัธ์กบัลกัษณะทางภูมิศาสตร์ในพืน้ที่และทิศทางของเวลา เช่น ความสงูต่ําของ
พืน้ที่ การไหลของนํา้ ความสงูของระดบันํา้การขึน้และตกของดวงอาทิตย์ (ระบบสริุยคติ) การเกิดข้างขึน้ข้างแรม
ของดวงจนัทร์ (ระบบจนัทรคติ) เป็นต้น ทําให้เกิด “กรอบอ้างอิงในชีวิต” ตัวอย่างเช่น ป่าช้าในชุมชนบ้านปากชี 
หลวงพระบาง อยู่ทางทิศใต้ของชุมชนและอยู่บริเวณใต้นํา้ ส่วนหลกับ้านอยู่บริเวณเหนือนํา้ และวัดอยู่ทางทิศ
เหนือในที่สงู 74  เป็นต้น 

ทักษาหรือการรับรู้ทิศทางในธรรมชาติของคนที่อาศัยในชุมชนเป็นความเชื่อรูปแบบหนึ่ง แต่
บางครัง้ก็ทํางานอย่างอัตโนมัติในจิตใต้สํานึกของชาวบ้านที่ละเอียดอ่อนและเชื่อมโยงกับธรรมชาติ การรับรู้นี ้
เป็นการวางตนเองลงไปในพืน้ที่พืน้ที่หนึ่ง (orientation) ที่สะท้อนการไม่ฝืนธรรมชาติและทําให้เกิดสมดุลทาง
ทรัพยากร จากการสาํรวจชมุชนพุมเรียงพบว่า รูปแบบการตัง้ถ่ินฐานเกาะไปตามถนนสายหลกั ซึ่งขนานไปกับ
แนวคลองพุมเรียงแหล่งนํา้สําคัญที่หล่อเลีย้งพืน้ที่ชุมชน นอกจากนีย้ังมีพืน้ที่สวนและป่าล้อมรอบ และพบว่า
บริเวณชุมชนไทยพุทธถูกแบ่งออกเป็น 3 ส่วน หลกัๆ ได้แก่ บ้านเหนือ บ้านกลาง และบ้านล่าง เป็นชื่อที่เรียก
ตามทิศการไหลของคลองพมุเรียง คือทางต้นนํา้เรียกว่า “บ้านเหนือ” และทางปลายนํา้เรียกว่า “บ้านล่าง” ส่วน
บริเวณสวนทางทิศใต้เรียกว่า “บ้านกลาง” และถูกจัดระเบียบการใช้พืน้ที่ทัง้สามส่วนนีต้ามความเชื่อที่สมัพันธ์
กบัภูมิประเทศและทิศทางการขึน้และตกของพระอาทิตย์ โดยองค์ประกอบที่ส่งผลต่อทักษาหรือการรับรู้ทิศทาง
ในธรรมชาติของชมุชนไทยพทุธพมุเรียง มีดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                   
74 จนัทนีย์ จิรัญธนฐั, “รูปแบบชุมชนและเรือนพืน้ถิ่นกบัการเปล่ียนแปลง กรณีศึกษาบ้านปากชี เมืองหลวงพระบาง” วารสารสงัคม

ลุม่นํา้โขง (ขอนแก่น : มหาวทิยาลยัขอนแก่น, มกราคา-เมษายน, 2555) หน้า 1. 
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4.1.3.1 แนวทางไหลของคลองพุมเรียงและความสูงต ่าของพืน้ท่ี 
ในผงัชมุชนพมุเรียงปรากฏการกําหนดทิศทางของชมุชนจากแนวการไหลของเส้นทาง

นํา้ สะท้อนออกมาในระบบการวางทิศทางเรือน ที่วางด้านยาวของเรือนขนานไปกับแนวนํา้ และปรากฏออกมา
ในนามเรียกชื่อพืน้ที่ชมุชน คือพืน้ที่ “บ้านเหนือ” “บ้านกลาง” และ “บ้านลา่ง” ซึง่เป็นพืน้ที่ต้นนํา้กบัปลายนํา้ โดย
บริเวณ บ้านเหนือ หรือบริเวณต้นนํา้มีลกัษณะพืน้ที่สงูกว่าบ้านลา่งในชมุชน จงึเป็นที่ตัง้ของพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิที่สดุ
ในชมุชน ได้แก่ “วดัโพธาราม” ทําให้เกิดลานวดัเป็นที่ว่างขนาดใหญ่ในชมุชน และเป็นที่ประดิษฐานสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ
ที่สาํคญัที่สดุของชมุชน ได้แก่ “พระสองพี่น้อง” จงึถือเป็นศนูย์กลางสําคัญของชุมชน ในขณะที่ บ้านกลาง เป็น
ที่ตัง้ของวดัอื่นๆ ซึง่เป็นศนูย์กลางย่อยของชมุชน  และบริเวณ บ้านล่าง เป็นที่ตัง้ของป่าช้าชุมชน นอกจากนีย้ังมี
การอ้างอิงเร่ืองทิศทางจากที่ตัง้ของวัดโพธารามซึ่งเป็นวัดหลักของชุมชน  ว่าเป็นทางเหนือที่ไม่ได้หมายถึง      
ทิศเหนือ และบริเวณป่าช้าเป็นทางใต้ที่ไม่ได้หมายถงึทิศใต้ 

ชาวไทยพทุธพมุเรียงมีความผกูพนัเคารพและเกรงกลวัต่อธรรมชาติสงู เพราะวิถีชีวิต
ที่เป็นชาวประมงอาศัยธรรมชาติทํามาหากิน และยังเป็นเกษตรกรที่ต้องอาศัยนํา้ตามฤดูกาลในการทําสวน 
บริเวณชมุชนจงึยงัพบประเพณีและพิธีกรรมการไหว้ผีต่างๆ ตามหลาโดยเฉพาะผีบรรพบุรุษ ด้วยความผูกพันกับ
ธรรมชาติเช่นนี ้ทําให้มีการกําหนดศักด์ิให้แก่ทัง้สิ่งรูปธรรมและนามธรรมเปรียบเทียบกันในลกัษณะ “สงูกว่า” 
หรือ “ต่ํากว่า” เช่น ศักด์ิของพระภิกษุสงฆ์กับฆราวาส ศักด์ิของเจ้าของเรือนกับผู้มาเยือน เป็นต้น ซึ่งสะท้อน
ออกมาเป็นรูปธรรมในรูปแบบการใช้พืน้ที่ต่างๆ ในชุมชน เช่น พืน้ที่รับแขกในเรือนที่อยู่ต่ํากว่าพืน้ที่อาศัยของ
เจ้าของเรือน พืน้ที่นัง่ของพระสงฆ์ในศาลาที่อยู่สงูกว่าฆราวาส เป็นต้น  ในผงัชมุชนเองก็ปรากฏการกําหนดศักด์ิ
เช่นนี ้กลา่วคือบริเวณวดัโพธารามซึง่เป็นวดัหลกัของชมุชนเป็นบริเวณที่สงูกว่าพืน้ที่อื่น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

90 

 
 
 
 
 
 
 
         
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

ภาพที่ 4-12 ผงัชมุชนแสดงแนวการไหลของคลองพมุเรียงและความสงูต่ําของพืน้ที่ 
ที่สมัพนัธ์กบัการรับรู้ทิศทางในธรรมชาติหรือทักษา 
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4.1.3.2 ทิศทางขึน้และตกของดวงอาทิตย์ 
ชมุชนเก่าที่ตัง้บนสนัทรายในภาคใต้ทั่วไปมีความเชื่อเร่ือง ”หัวนอน ปลายตีน” และ 

มกัถกูอ้างอิงเมื่อกลา่วถงึการรับรู้ทิศทางของชมุชน กลา่วคือมีความเชื่อในการหนัหัวนอนไปทางทิศใต้ ปลายเท้า
ไปทางทิศเหนือเสมอและปฎิบติักนัอย่างเคร่งครัด แต่ความเชื่อนีก็้ไม่ปรากฎที่ชมุชนพมุเรียงแต่อย่างใด ในชุมชน
ไทยพุทธพุมเรียงนัน้ปรากฎความเชื่อเร่ืองทิศทางตามการขึน้และตกของดวงอาทิตย์ (ทิศตะวันออก-ทิศ
ตะวนัตก) ซึง่ทําหน้าที่เป็นตัวกําหนดการใช้พืน้ที่ในชุมชนและยังเป็นการบอกหน้าที่ของชีวิตในหนึ่งวันอีก ด้วย 
โดยศนูย์กลางชมุชนในความรู้สกึนกึคิดของชาวชุมชนไทยพุทธพุมเรียงคือวัดโพธาราม ถึงแม้ที่ตัง้ของวัดเองจะ
ไม่ได้อยู่กลางชมุชนก็ตาม ดงันัน้ทิศทางในที่นีจ้งึอิงจากวดัเป็นหลกั 

ทิศตะวันออก “...คนโบราณเดินเรือมาทางทะเล คนแก่เขาก็ว่าทางปากนํา้นีเ้ป็นหน้า
เมือง...” 75 คลองพุมเรียงไหลจากทิศเหนือไปยังทิศตะวันออกสู่ปากนํา้  ดังนัน้ทิศนีใ้นชุมชนจึงเป็นทิศที่คลอง
พุมเรียงไหลออกสู่พืน้ที่ที่ไร้ขอบเขต เป็นสัญลักษณ์ของ พื้นที่ความเจริญรุ่งเรือง และสญัลกัษณ์การเร่ิมต้น       
วันใหม่ของชาวเล  บริเวณนี เ้ป็นพืน้ที่ว่างขนาดใหญ่ของชุมชน ในอดีตทิศนีเ้ ป็นบริเวณด้านหน้าชุมชน              
มีพลบัพลาเป็นหลา (ศาลา) ที่ใช้ประกอบพิธีชักพระบกสร้างย่ืนออกไปในทะเล ตัง้อยู่กลางป่าชายเลน บริเวณ
ปลายสุดของถนน เป็นจุดกําหนดขอบเขตชุมชนต้อนรับเรือจากชุมชนหรือเมืองอื่นๆ  ที่เข้ามาในพุมเรียง 
นอกจากนีโ้บสถ์ทัง้หมดของวดัในชมุชนยังหนัหน้าไปทางทิศตะวนัออกอีกด้วย 

ทิศเหนือ ในชุมชนพุมเรียงพืน้ที่ทางทิศเหนือถือเป็น พื้นที่ศกัด์ิสิทธ์ิ ถือว่ามิใช่พืน้ที่
ของมนษุย์ ดงันัน้ในอดีตพืน้ที่นีจ้งึคงไว้เป็นพืน้ที่ของป่าชายเลนไม่นิยมสร้างเรือน มีเพียงสิ่งก่อสร้างคือท่านํา้ที่
ใช้ร่วมกันในชุมชนเท่านัน้ ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะมีคลองพุมเรียงไหลผ่าน และเป็นที่ลุ่มเกิดนํา้หลากเอ่อ
ขึน้มาท่วมเป็นประจํา แต่ในปัจจบุนับ้านเรือนหนาแน่นขึน้ ทําให้ต้องปรับตัวอยู่กับนํา้และเกิดการสร้างเรือนใน
บริเวณนี ้ แต่อย่างไรก็ตามพืน้ที่บางสว่นโดยเฉพาะอีกฝ่ังของคลอง ยงัคงเป็นพืน้ที่ธรรมชาติของป่าชายเลนอยู่ 

ทิศตะวันตก เป็นทิศของ พืน้ทีธ่รรมชาติ คือคือป่าโปร่ง เป็นที่ตัง้ของวัดตระพังจิกซึ่ง
มีฐานะเป็นวดัอรัญวาสหีรือวดัป่านอกชมุชน และเป็นที่ตัง้ของพืน้ที่ตลาด นอกจากนีย้ังเป็นที่ตัง้ของหลาเก้าห้อง
หรือศาลาเก้าห้องที่ใช้ในพิธีชกัพระบก ในอดีตทิศนีถื้อเป็นด้านหลงัของชมุชน แต่ปัจจบุนักลายเป็นด้านหน้าของ
ชมุชนไปแล้ว ลานบริเวณศาลาเก้าห้องจงึเป็นลานหน้าเมืองไปโดยปริยาย 

ทิศใต้ “...ทางใต้เมื่อก่อนมีแต่สวนกับวัด ตอนนีก็้กลายบ้านในสวนกับวัด... ” 76 ใน
พมุเรียงทิศใต้มีฐานะเป็นทิศของ พืน้ทีผ่ลผลิตและการเพาะปลูก ซึ่งการ-เพาะปลกูนีค้รอบคลมุทัง้การเพาะปลกู
ทางการเกษตรและการเพาะปลกูความรู้  โดยรอบของชมุชนทางทิศใต้ส่วนใหญ่เป็นพืน้ที่สวน และพืน้ที่วัดอีก 3 
วดั ซึง่เป็นสาํนกัเรียนบาลีขนาดใหญ่ในภูมิภาคนี ้ นอกจากนีย้ังมีพืน้ที่บางส่วนเป็นพืน้ที่ป่าช้าซึ่งเป็นขอบเขต
อย่างหนึง่ของชมุชน ทําให้ชมุชนไม่ขยายตวัมาในทิศนีม้ากนกั 

 
 

                                                   
75 สมัภาษณ์ นายกรกริช ผอ่งฉวี  ,มคัคุเทศก์ชุมชน ,1 2 กรกฎาคม 2557.  
76 สมัภาษณ์ นายกรกริช ผอ่งฉวี  ,มคัคุเทศก์ชุมชน ,1 3 กรกฎาคม 2557.  
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ภาพที่ 4-13 ผงัแสดงทิศทางขึน้และตกของดวงอาทิตย์ 
ที่สมัพนัธ์กบัการรับรู้ทิศทางในธรรมชาติ (ทกัษา) ของชมุชนไทยพุทธพมุเรียงในอดีต 
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ภาพที่ 4-14 ผงัแสดงทิศทางขึน้และตกของดวงอาทิตย์ 
ที่สมัพนัธ์กบัการรับรู้ทิศทางในธรรมชาติ (ทกัษา) ของชมุชนไทยพุทธพมุเรียงในปัจจบุนั 
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4.1.4 การอาศัยอยู่อย่างเกือ้กูล 
มนษุย์สัง่สมประสบการณ์ในการใช้ชีวิตกบัธรรมชาติในพืน้ที่ จนเกิดภูมิปัญญาใน “การดํารงอยู่

เหนือพืน้ที่” หรือมีชยัเหนือพืน้ที่ ซึง่โดยพืน้ฐานในชมุชนพทุธนัน้คนมิได้มีสํานึกของการเอาชนะธรรมชาติ ดังนัน้
จึงเกิดการปรับตัวให้เข้ากับพืน้ที่และเกิดภูมิปัญญาในการใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ ซึ่งส่งผลออกมาในหลาย
รูปแบบไม่ว่าจะเป็น พิธีกรรม ประเพณี การละเลน่ ภาษาหรือวรรณกรรม รวมไปถงึคติความเชื่อต่างๆ เป็นต้น ซึ่ง
การปรับตวัหลายอย่างสะท้อนออกมาทางกายภาพ และสามารถเห็นความสมัพนัธ์ได้ในการจัดผังของชุมชน เช่น 
การปลกูเรือน การทํามาหากิน เป็นต้น 

 
4.1.4.1 วิวัฒนาการการสัญจร 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

ภาพที่ 4-15 ผงัชมุชนเปรียบเทียบการสญัจรในชมุชนและการสญัจรระหว่างชุมชนระหว่างอดีตและปัจจบุนั 



 

 

95 

เส้นทางสัญจรเป็นโครงข่ายยึดโยงพืน้ที่ ต่างๆ ในชุมชนเข้าไว้ด้วยกัน ตลอดจน
เชื่อมโยงชุมชนเข้ากับชุมชนอื่นๆ แต่เดิมในชุมชนพุมเรียงนัน้การคมนาคมทางบกยังไม่ได้รับการบุกเบิก          
การสญัจรไปมาหาสูก่บัชมุชนหรือเมืองอื่นๆ จึงใช้ทางนํา้และทางทะเลเป็นหลกั ทําให้บริเวณพุมเรียงเป็นเมือง
ท่าสาํคญัมาหลายยคุหลายสมยั ดงันัน้เส้นทางสญัจรหลกัทางบกที่เกิดขึน้เพื่อเชื่อมต่อพืน้ที่ต่างๆ ในชุมชนจึงมี
ลกัษณะขนานไปกบัลาํคลองอีกที  

จากการศึกษาพัฒนาการของการสญัจรในชุมชนไทยพุทธพุมเรียงพบว่า จุดเร่ิมต้น
ของการวางโครงข่ายการสญัจรในชมุชนนัน้ มาจากความเรียบง่ายและสอดคล้องกับธรรมชาติที่มีอยู่ ดังนัน้เดิม
จงึใช้ประโยชน์จากเส้นทางนํา้ที่มีอยู่แล้วในธรรมชาติในการสญัจร ต่อมาจึงเร่ิมมีทางเป็นทางเล็กๆ ขนาดแค่พอ
กบัการใช้งานและไม่รบกวนธรรมชาติอนัได้แก่ต้นไม้ที่มีอยู่เดิม จนกระทัง่การใช้งานมากขึน้จึงกลายเป็นเส้นทาง
สายวฒันธรรมที่ประกอบไปด้วยชีวิตชีวาเช่นปัจจบุนั โดยเส้นทางสญัจรในชมุชน มีดงันี ้

 
เส้นทางสัญจรทางน า้ 
การสญัจรทางนํา้เป็นเส้นทางสญัจรเส้นทางแรกในการเดินทางออกนอกพืน้ที่ชุมขน

และติดต่อกบัเมืองอื่นๆ และยงัเป็นอาณาเขตธรรมชาติของชมุชนทางทิศเหนือ เส้นทางนีม้ีผู้ ใช้งานทัง้คนในและ
นอกชมุชนที่ต้องการเข้ามาในชุมชนหรือใช้เป็นทางผ่านไปยังชุมชนอื่นๆ สมัยก่อนการติดต่อระหว่างเมืองหรือ
ระหว่างอาณาจกัรของชมุชนบริเวณนีท้ัง้หมดใช้เส้นทางสญัจรทางนํา้ ดังนัน้ชุมชนพุมเรียงที่พัฒนามาจากเมือง
ท่าจงึเจริญรุ่งเรืองเป็นเมืองใหญ่ เส้นทางนีไ้ด้ทิง้ร่องรอยอารยธรรมและประวัติศาสตร์ไว้มากมายในพืน้ที่ ทําให้
พมุเรียงเป็นจดุพกัของเรือสนิค้าตัง้แต่อดีต  จนถงึยคุที่มีการตดัทางหลวง การคมนาคมทางบกจึงค่อยๆ เข้ามามี
บทบาทสาํคญัแทนที่นํา้ บ้านเรือนที่ยดึเส้นทางนํา้ ค่อยๆ ขยายตวัออกมาโดยยดึแนวถนนใหม่เป็นหลกั 

“.. .คนพุมเรียงเป็นชาวนํา้ หาปลาในคลอง เดือนสิบสองก็แห่พระไปตามคลอง 
เมื่อก่อนย้ายกฎิุพระไปไชยายงัลอ่งไปตามคลองเลย...” 77  

การสญัจรทางนํา้เป็นการเดินทางที่ใช้ประโยชน์และกลมกลืนเข้ากับธรรมชาติอย่าง
เรียบง่ายที่สดุ ในชมุชนพมุเรียงเส้นทางนํา้ไม่ได้มีบทบาทเป็นแค่เส้นทางสญัจรระหว่างชุมชนแบบถนนทางหลวง
ในปัจจบุนัเท่านัน้ แต่ยงัเป็นเส้นทางที่รวมเอาการเดินทางเข้าไว้กบัพืน้ที่ทํากินและพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิแห่งศรัทธาและ
ความเชื่อกลา่วคือคลองพมุเรียงเป็นเส้นทางที่ใช้ในประเพณี “ชักพระนํา้” เป็นประจําทุกปีในวันขึน้ 15 ค่ําเดือน 
12 โดยจะทําการแห่พระจากวดัสมหุนิมิตลงไปยงัท่านํา้ด้านหน้าวดั และประดิษฐานลงเรือไปตามเส้นทางคลอง
พมุเรียง จนออกไปสมโภชที่ปะรําพิธีกลางนํา้บริเวณปากแม่นํา้ ก่อนจะชกักลบัเส้นทางเดิมมายังวัด  ในงานนัน้ก็
มีการละเลน่สนกุสนานมากมาย เช่น แข่งเรือยาว ต่อยมวยทะเล เป็นต้น ซึ่งนอกจากพิธีชักพระนํา้แล้ว ในชุมชน
ก็ยงัมีพีธีกรรมที่เก่ียวข้องกบัการเดินทางทางนํา้และการหาปลาอีกมากมาย 

 
 

                                                   
77 สมัภาษณ์ พระนคิม ปัญฺญาวชิโร  ,รองเจ้าอาวาสวดัพมุเรียง ,11 กรกฎาคม 2557.  
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เส้นทางสญัจรทางนํา้ครอบคลมุพืน้ที่คลองพมุเรียงซึ่งอยู่ทางทิศเหนือของชุมชน เป็น
คลองกว้างประมาณ 10-20 เมตร ไหลจากทิศใต้ไปทางทิศตะวันออกประมาณ 3 กิโลเมตร จนบรรจบกับคลอง
ใหญ่พุมเรียง และไหลลงทางทิศใต้ไปจนถึงปากอ่าวบริเวณแหลมโพธ์ิเป็นระยะทางอีกประมาณ 2 กิโลเมตร  
รวมระยะทางตัง้แต่ที่เ ร่ิมไหลผ่านทางทิศเหนือของชุมชนจนถึงบริเวณปากนํา้เป็นระยะทางประมาณ 5 -6 
กิโลเมตร  มีแนวร่องนํา้ลกึที่ใช้เดินเรือใหญ่เข้ามาในชมุชนได้ ในอดีตใช้เส้นทางนํา้ติดต่อค้าขายกับเมืองอื่นๆ ทํา
ให้มีด่านเก็บภาษีอากรเรือบริเวณปากนํา้และบริเวณท่านายร้อยก่อนเข้าชุมชน  ปัจจุบันเส้นทางนีใ้ช้เป็น
ทางออกสูท่ะเลในการประมงเท่านัน้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-16 เส้นทางสญัจรทางนํา้ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียงปัจจบุัน 
 

เส้นทางสัญจรหลักทางบก 
ในอดีตทางสญัจรเส้นนีเ้ป็นเส้นทางหลกัในชุมชน แต่ไม่ได้เป็นทางหลกัที่เชื่อมต่อไป

ยังชุมชนอื่น ดังนัน้จึงเป็นถนนสายสัน้ๆ ที่เกิดขึน้เพราะเป็นแนวที่คนใช้ไปมาหาสู่กันบ่อยๆ ขนานไปกับแนว
คลองพมุเรียงในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก มีลกัษณะเป็น “ทางด่าน” หรือทางเกวียนดินอัดแคบๆ พอให้เดิน
สวนกนัได้ เส้นทางนีม้ีความยาวประมาณ 1 กิโลเมตร ซึง่เป็นความยาวที่สะดวกพอดีในการเดินไปมาหาสู่กันใน
ชมุชนอย่างง่ายๆ โดยไม่ต้องใช้รถยนต์หรือยานพาหนะอื่น  เดิมสองข้างทางเป็นเรือนไม่หนาแน่นมาก และด้วย
ขนาดที่เล็กพอดีกับการใช้งานซึ่งใช้เพียงแค่การเดินเท้า จึงทําให้มีธรรมชาติแทรกเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของ
เส้นทาง ทัง้สองฝ่ังมีต้นไม้ร่มร่ืน  ต่อมาเมื่อมีการตัดทางหลวงที่เชื่อมกับเมืองอื่นเข้ามาในชุมชน จึงมีการขยาย
ถนนเส้นหลกันีเ้ป็น 10 เมตร และมีทางเท้าออกไปอีกข้างละ 1 เมตร เป็นถนนคอนกรีตเสริมเหล็กเพื่อรองรับกับ
การมาถงึของรถยนต์ เมื่อเร่ิมมีรถยนต์เข้ามาใช้งานคนก็ต้องย้ายไปเดินริมถนน แต่อย่างไรก็ตามด้วยความที่เป็น
ถนนขนาดเล็กของชุมชนทําให้รถยนต์ที่เข้ามาในชุมชนต้องจํากัดความเร็วลงโดยอัตโนมัติ  และนอกจากนี ้    
การสร้างสายไฟขวางพาดบนถนน ทําให้รถที่มีขนาดใหญ่หรือสงูเกินไป เช่น รถบรรทุกสิบล้อ รถทัวร์ ฯลฯ เข้ามา
ในชมุชนไม่ได้ ทางสญัจรเส้นนีจ้งึยงัเป็นถนนที่เป็นมิตรต่อการใช้งานของคนอยู่ 
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สองฝ่ังถนนเป็นย่านการค้าของชุมชน มีเรือนพืน้ถ่ินและเรือนแถวขนาบข้าง ซึ่งเป็น
ชุมชนที่เจริญรุ่งเรืองมาแต่โบราณ เรือนพื น้ถ่ินที่อยู่บนถนนเส้นนีบ้างหลังมีอายุถึงร้อยปีแล้ว ดังนัน้วิถีชีวิต
บริเวณเส้นทางสายหลกัเส้นนีจ้งึพลกุพลา่นและเต็มไปด้วยชีวิตชีวาตัง้แต่เช้าถึงเย็น ซึ่งตอนเช้าจะเป็นเส้นทางที่
พระภิกษุสงฆ์ในชุมชนมาบิณฑบาต ตอนกลางวันจนถึงเย็นก็เต็มไปด้วยกิจกรรมค้าขาย และเป็นพืน้ที่รวมตัว
พบปะกนัของชาวไทยพทุธในชมุชน นอกจากนีเ้ส้นทางนีย้ังเป็นเส้นทางสําคัญของประเพณี “ชักพระบก” ซึ่งทํา
กันมาทุกปีในวันออกพรรษาตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ประเพณีนีถื้อเป็นประเพณีที่ชาวพุทธพุมเรียงให้
ความสาํคญัและรวมมือร่วมใจกันมากที่สดุ เป็นประเพณีย่ิงใหญ่ของปีที่ทุกคนตัง้หน้าตัง้ตารอคอย นอกจากนี ้
บนถนนเส้นนีย้งัเป็นที่ตัง้ของพืน้ที่ศกัด์ิสทิธ์ิคือหลาปู่ ตาที่ใช้ใน “พิธีสวดทุ่ง”  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-17 เส้นทางสญัจรหลกัทางบกในชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
 

เส้นทางสัญจรรองทางบก 
ทางสญัจรรองเส้นนีเ้ป็นเพียงทางด่านเลก็ๆ ที่ขนาบด้วยป่า สวน และพืน้ที่วัด อยู่ทาง

ทิศใต้ของชมุชน เป็นเส้นทางที่ทอดตวัในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก ในอดีตเป็นเส้นทางรองในชุมชน เป็นทาง
ขนาดเลก็ร่มร่ืนไปด้วยต้นไม้เพราะเป็นทางเข้าสวน สภาพเส้นทางมีความเป็นมิตรกับคนเดินถนน สามารถเดิน
ข้ามไปมาระหว่างพืน้ที่อยู่อาศยัในชมุชนกบัพืน้ที่วดัทัง้สามวดัได้สะดวก พืน้ที่ริมฝ่ังถนนนีเ้ดิมเป็นพืน้ที่ป่า พืน้ที่
สวน พืน้ที่ป่าช้าและพืน้ที่วัด ดังนัน้จึงไม่ค่อยมีชาวบ้านอยู่อาศัยมากเท่าใดนัก ถือเป็นสถานที่สงบของชุมชน
เพราะเต็มไปด้วยวดั ซึง่เป็นวดัที่มีฐานะเป็นสถานศกึษาหรือโรงเรียนที่สอนพระด้วย พืน้ที่บริเวณนีใ้นอดีตจึงเป็น
พืน้ที่ของพระภิกษุสงฆ์และพืน้ที่ของธรรมชาตินัน่เอง และเส้นทางสญัจรรองนีใ้นอดีตจนถงึปัจจุบันเป็นเส้นทางที่
ใช้ในประเพณี “ชกัพระบก” จากศาลาเก้าห้องทางทิศตะวันตกของชุมชน ไปประดิษฐานยังวัดสมุหนิมิตและแห่
ไปสมโภชต่อยงับริเวณพลบัพลาริมทะเลทางทิศตะวนัออกของชมุชน 
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ต่อมาเมื่อปี พ.ศ.2448 ได้มีการตัดถนนเชื่อมระหว่างเมืองสู่บริเวณชุมชน คือถนน
รักษ์นรกิจหรือทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 4011 เป็นการเชื่อมต่อระหว่างตัวเมืองไชยาเก่าคือตัวชุมชนพุมเรียง
ในปัจจบุนักบัวดัพระบรมธาตไุชยา  และตดัผ่านวดัเก่าที่กระจายขนานไปทั่วตามถนนเส้นนี ้คือ วัดแก้ว วัดหลง 
วดัศกัด์ิคณุาราม วดัพมุเรียง และวดัสมหุนิมิต ซึง่วดัเหล่านีเ้ป็นวัดเก่าแก่ ทางหลวงเส้นนีไ้ด้ตัดเชื่อมเข้ากับทาง
สญัจรสายรองในชุมชน ทําให้ทางสญัจรรองมีความพลกุพล่านขึน้มาก ปัจจุบันทางสญัจรก็ยังร่มร่ืนอยู่ แต่ถูก
ขยายให้มีขนาดใหญ่ขึน้เป็นขนาดสี่ช่องจราจรหรือมีความกว้างประมาณ 20 เมตร ซึ่งความกว้างเพิ่มขึน้มาก
และเป็นทางหลวง  ดงันัน้รถที่แล่นมาจึงใช้ความเร็วสงู ทําให้การข้ามจากชุมชนฝ่ังหนึ่งไปอีกฝ่ังหนึ่งไม่สะดวก
เท่าในอดีต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4-18 เส้นทางสญัจรรองทางบกในชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
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4.1.4.1 โครงข่ายความสัมพันธ์ของเรือน 
จากการศึกษาการตัง้ถ่ินฐานในชุมชนพุมเรียงนัน้ ชุมชนเร่ิมต้นจากการเป็นเมือง

ท่าทางทะเล และปัจจบุนัวิถีชีวิตของชาวชมุชนก็ยงัคงผกูพนักบัท้องทะเลและสายนํา้อย่างแยกไม่ออก ชาวบ้าน
สว่นมากทําอาชีพประมง ดงันัน้ลกัษณะชุมชนจึงเป็นไปในลกัษณะ “ชุมชนชาวเล” หรือชุมชนที่ประกอบอาชีพ
ประมงพืน้บ้าน แต่การที่ชุมชนเจริญในฐานะเมืองท่ามาช้านานก็ทําให้มีลักษณะของชุมชนค้าขายหรือเป็น 
“ตลาด” ด้วย ดังนัน้พัฒนาการของการอยู่อาศัยในชุมชนจึงเร่ิมจากการเป็นชุมชนริมนํา้ ปัจจุบันบ้านเรือนใน
ชุมชนขยายตัวออกไปบ้าง แต่อย่างไรก็ตามพืน้ที่อยู่อาศัยของชาวชุมชนพุมเรียงก็ยังคงอยู่ในบริเวณเดิมของ
ชมุชนขนาดประมาณ 1.5 ตารางกิโลเมตร แต่เพิ่มความหนาแน่นขึน้ มิได้กระจายออกไปยังพืน้ที่โดยรอบมากนัก 
ทําให้โดยรอบยังคงสภาพเป็นสวนและป่าอยู่ได้ ความเชื่อและการอาศัยอยู่อย่างเข้ากับธรรมชาติของชาวไทย
พทุธในชมุชนพมุเรียง ทําให้เกิดการพฒันารูปแบบการอยู่อาศัยในพืน้ที่ชุมชน โดยจะแบ่งรูปแบบของกลุ่มเรือน
ออกเป็น 3 รูปแบบ ได้แก่ 

 
กลุ่มเรือนขนานกับแนวเส้นทางสัญจรทางน า้ 
“...ชมุชนพมุเรียงเกิดขึน้มาจากสายนํา้...” 78 ดงันัน้กลุม่เรือนในลกัษณะนีจ้ึงเป็นกลุ่ม

เรือนยุคแรกๆ ของชุมชน การวางตัวเรือนในกลุ่มนีจ้ึงมีรูปแบบขนานกับแนวคลอง โดยเว้นระยะจากตลิ่งมา
ประมาณ 100 เมตร และมีทางด่านเล็กๆ เป็นทางดินเชื่อมระหว่างแต่ละเรือน และเรือนเหล่านีก็้กระจายตัว
ออกไปเป็นแนวเส้นเกาะอยู่กบัสองฝากของทางเกวียนนี ้ ผู้ที่อาศยัในกลุม่เรือนลกัษณะนีม้ีวัดเป็นศูนย์รวมจิตใจ 
โดยมีพระสงฆ์เป็นบคุคลสาํคญัมีหน้าที่เป็นผู้นําในชมุชนด้วย วัดเป็นศูนย์กลางกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจําวัน 
ไม่ว่าจะเป็นการให้ความรู้ รักษาพยาบาล หรือแม้แต่ความบันเทิง มีวัดโพธารามเป็นวัดหลกัและมีวัดอื่นๆ เรียง
ขนาบไปทางทิศใต้ของกลุม่เรือนอีก 3 วดั ซึง่แต่ละเรือนก็จะแบ่งไปทํากิจกรรมทางศาสนาตามวัดที่ใกล้กับพืน้ที่
ของตน  

เดิมผู้ อาศัยในเรือนกลุ่มนีเ้ป็นคนพืน้ถ่ินสืบเชือ้สายดัง้เดิมจากบรรพบุรุษ นับถือ
ศาสนาพทุธ มีความเชื่อเร่ืองผีปู่ ย่าตายายหรือวิญญาณบรรพบุรุษ ตลอดจนเคารพนับถือแม่นํา้ลําคลองว่าเป็น
พืน้ที่ศกัด์ิสทิธ์ิ ปัจจบุนัมีคนจากท้องที่อื่นอพยพเข้ามาอยู่บ้างแต่ส่วนมากก็ยังนับถือศาสนาพุทธ และมาจากถ่ิน
ใกล้เคียงกันทําให้ความเชื่อหลกัๆ ไม่แตกต่างกันมากนัก  ในกลุ่มเรือนนีม้ีพิธีกรรม ประเพณี และการละเล่น
มากมาย ซึ่งส่วนมากเก่ียวข้องกับศาสนาพุทธ เช่น วันออกพรรษา งานชักพระ งานรับ -ส่งตายาย  เป็นต้น 
นอกจากนีย้งัมีพิธีกรรมที่เก่ียวข้องกบัสายนํา้และอาชีพเกษตรกรรม เช่น พิธีชักพระนํา้ พิธีสวดทุ่ง เป็นต้น และ
ยงัคงสบืทอดพิธีกรรมตลอดจนประเพณีในอดีตไว้ได้อย่างเหนียวแน่น ถึงแม้การละเล่นหลายๆ อย่างจะสญูหาย
ไม่เป็นที่นิยมแล้วก็ตาม สําหรับพิธีกรรมเก่ียวกับการปลกูเรือนในอดีตก็มีตัง้แต่หาฤกษ์ยามตัดไม้จนถึงการตัง้
เสาเอก แต่ปัจจบุนันีก้ารใช้วสัดกุ่อสร้างมิได้ใช้ไม้เช่นในอดีตแล้ว พิธีกรรมในการปลกูเรือนจึงเหลือสืบทอดเพียง
การตัง้เสาเอกกบัทําบญุบ้านใหม่เท่านัน้ 

 

                                                   
78 สมัภาษณ์ นายกรกริช ผอ่งฉวี, มคัคุเทศก์ชุมชน, 13 กรกฎาคม 2557. 



 

 

100 

 
 
ในอดีตถงึปัจจบุนัผู้อาศยัในกลุม่เรือนนีม้ีอาชีพประมงและค้าขาย ถนนสายหลกัเส้นนี ้

จงึมีฐานะเป็นพืน้ที่ค้าขายแลกเปลี่ยนทัง้เส้น นอกจากนีห้ลายครอบครัวยังเป็นเจ้าของสวนรอบชุมชนอีกด้วย 
ปัจจบุนัคนในกลุม่เรือนนีบ้างคนก็รับราชการหรือเป็นพนักงานบริษัท บางย้ายไปอยู่นอกพืน้ที่แต่กลบัมาอยู่ใน
พืน้ที่ช่วงวนัหยดุก็มี  กลุม่เรือนในพืน้ที่นีว้างตวัขนานไปกบัแนวคลองพมุเรียง ตามทิศตะวันออกตะวันตก ซึ่งวาง
ด้านยาวเพื่อรับลมและวางด้านสัน้ตามตะวนัเพื่อกนัความร้อนจากแสงแดด ลกัษณะเรือนแต่เดิมเป็นเรือนเคร่ือง
ผกูทําด้วยไม้ไผ่มงุจากยกพืน้สงู บางเรือนที่มีฐานะดีก็ปลกูเป็นเรือนพืน้ถ่ินจากไม้เนือ้แข็งยกใต้ถุนสงู หลงัคามุง
กระเบือ้งว่าว เรือนที่สร้างยคุแรกๆ จะมีลกัษณะเป็นเรือนแฝด 2 หลงั เชื่อมด้วยชานลดระดับตรงกลางมีหลงัคา
คลมุ ชัน้บนเป็นสว่นนอนและครัวไฟ ชัน้ลา่งเป็นใต้ถุนโล่งใช้เก็บของ บางเรือนด้านหน้ากัน้เป็นร้านค้าเปิดหมด
ด้วยบานเฟีย้มหนัออกสูถ่นนเส้นหลกั ทําให้เกิดการเชื่อมต่อระหว่างพืน้ที่ด้านในส่วนค้าขายกับเฉลียงหน้าบ้าน 
ซึง่เป็นพืน้ที่ที่คนทัว่ไปสามารถใช้นัง่พกั เจ้าของเรือนใช้พบปะพดูคยุกบัคนที่สญัจรไปมาได้  

ต่อมามีการสร้างเรือนลกัษณะเป็นเรือนแถวหลงัเดียวแต่ยังเป็นเรือนไม้อยู่ บางหลงัก็
เป็นเรือนไม้ผสมปนูชัน้ลา่ง และยงัคงมีรายละเอียดทางสถาปัตยกรรม เช่น ช่องลม ชายคา ระเบียง ฯลฯ ไม่ต่าง
จากเดิมมากนกั จนในปัจจุบัน กลุ่มเรือนที่สร้างเพิ่มเติมบางหลงัเป็นเรือนไม้มีลกัษณะร่วมสมัยมากขึน้ หลาย
หลงัเป็นปูนหรือคอนกรีตเสริมเหล็กในลักษณะเรือนแถว วัสดุมุงหลังคาก็เปลี่ยนไปเป็นกระเบือ้งลอนคู่และ
สังกะสี แต่ส่วนมากยังนิยมสร้างเป็น 2 ชัน้อยู่  ถึงแม้วัสดุก่อสร้างจะเป็นคอนกรีตเสริมเหล็ก แต่ก็ยังพบ
สว่นประกอบบางอย่างที่สบืทอดมาจากอดีต เช่น ช่องลม การย่ืนชายคา เป็นต้น  

ทกุหลงัมกัจะปลกูพืชผกัสวนครัวที่เรียกว่า “สวนสมรม” ไว้เพื่อใช้ในครัวเรือน และเป็น
แนวบอกอาณาเขตเรือน สาํหรับหลงัที่ขายยาก็มีสวนสมนุไพรในบริเวณบ้านด้วย ยุคนีอ้าณาเขตของเรือนแต่ละ
หลัง หรือแม้แต่อาณาเขตของวัดเองมิได้มีการแบ่งกันอย่างชัดเจน แต่ละครอบครัวซึ่งก็เป็น ญาติพี่น้องกัน
สามารถเดินไปมาหาสูถ่งึกนับริเวณใต้ถุนบ้านได้เลย  นางเมีย้น นิลวิเศษ 79 เล่าถึงวัยเด็กย้อนไปเมื่อประมาณ 
70 ปีก่อน หรือประมาณ พ.ศ.2480 ว่าสมัยนัน้นางยังวิ่งเล่นกับเพื่อนๆ จากใต้ถุนบ้านหลงัหนึ่งไปยังอีกหลงัได้  

ชาวชมุชนมิได้มีสาํนกึของการแบ่งหรือครอบครองอาณาเขตสว่นตวัของแต่ละครอบครัวอย่างชัดเจน จนปัจจุบัน
ความหนาแน่นของเรือนเพิ่มมากขึน้  เรือนบางหลงัสร้างกําแพงสงูถาวรแบ่งอาณาเขตของตน แต่ก็มีจํานวน      
ไม่น้อยที่ยงัคงไม่มีกําแพงกัน้แนวที่ดิน และยงัเดินติดต่อกบัเพื่อนบ้านได้อย่างอิสระ 

 
 
 
 
 
 

                                                   
79 สมัภาษณ์ นางเมีย้น นลิวิเศษ, ชาวบ้านพมุเรียง , 15 ธนัวาคม 2557.   
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ภาพที่ 4-19 กลุม่เรือนขนานกบัแนวเส้นทางสญัจรทางนํา้ 
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กลุ่มเรือนริมเส้นทางสัญจรทางบก 
กลุ่มเรือนนีเ้ป็นกลุ่มเรือนในสมัยถัดมาจากกลุ่มเรือนขนานกับแนวเส้นทางสญัจร    

ทางนํา้ ตัง้อยู่บนควนหรือที่ดอนบนสันทรายที่นํา้ท่วมไม่ถึงทางทิศใต้ของชุมชน ลักษณะพืน้ที่เป็นดินร่วน     
อดุมสมบรูณ์ มีทางสญัจรเป็นทางเกวียนเลก็ๆ เป็นทางเข้าสวนเท่านัน้ มีคูขุดอยู่ทางทิศใต้ ขนาดกว้างประมาณ 
4 เมตร เป็นแนวกําหนดบริเวณพืน้ทิ่อยู่อาศัยในชุมชน  ทอดยาวกินอาณาเขตตลอดแนวด้านหลงัวัดทัง้สามวัด 
แต่ปัจจบุนัแนวคขูดุคงเหลอือยู่แค่บริเวณหลงัวดัสมหุนิมิตกบับางสว่นของวัดพุมเรียงเท่านัน้  ในอดีตพืน้ที่นีเ้ป็น
วดัและสวนมีเรือนอยู่บ้างแต่น้อยมาก เจ้าของเรือนมักเป็นชาวสวน เรือนมีลกัษณะเป็น ”ขนํา” หรือเรือนเล็กๆ 
ยกใต้ถนุสงูที่ใช้เฝ้าสวน ไม่ได้ใช้อยู่อาศยัถาวร แต่ละเรือนไม่มีการสร้างรัว้กําหนดอาณาเขตชัดเจนเดินไปมาหา
สูถ่งึกนัได้หมด อาณาบริเวณของแต่ละเรือนล้อมรอบด้วยเรือกสวนกว้างขวาง การป้องกันอันตรายหรือโจรขโมย
ขึน้เรือนทําโดยการยกบันไดขึน้มาเก็บตอนกลางคืนเท่านัน้ ดังนัน้พืน้ที่บริเวณกลุ่มเรือนนีจ้ึงเป็นพืน้ที่สวน
โดยมาก อาณาบริเวณของแต่ละเรือนกว้างขวางมาก สวนบริเวณนีเ้ป็นสวนสมรมหรือสวนผสมที่ปลกูพืชผัก
หลายชนิด  

เรือนกลุ่มนีเ้ป็นที่อยู่อาศัยของลูกหลานที่สืบทอดความเชื่อส่วนใหญ่จากบรรพชน 
เหมือนกบัพืน้ที่ของกลุม่เรือนขนานกบัแนวเส้นทางสญัจรทางนํา้ที่กลา่วมาข้างต้น กล่าวคือนับถือศาสนาพุทธ มี
ความเช่ือเร่ืองผีปู่ ย่าตายายหรือวิญญาณบรรพบุรุษ ตลอดจนเคารพนับถือแม่นํา้ลําคลองว่าเป็นพืน้ที่ศักด์ิสิทธ์ิ 
และมีความเชื่อบางอย่างเกี่ยวกบัการทําเกษตรกรรม และคนในกลุ่มเรือนนีก็้ถือว่าวัดโพธารามเป็นวัดหลกัและ
ศนูย์กลางของชมุชนเช่นเดียวกนั 

ปัจจุบันบ้านเรือนริมถนนทัง้สองฝ่ังหนาแน่นขึน้ เรือนในพืน้ที่นีม้ีพัฒนาการทาง
ลกัษณะของสถาปัตยกรรมเหมือนกับเรือนเก่าในกลุ่มขนานกับทางสญัจรทางนํา้ แต่มีการใช้พืน้ที่ต่างออกไป 
กลา่วคือ เร่ิมสร้างรัว้ก่ออิฐถาวรแบ่งอาณาบริเวณระหว่างเรือนแต่ละหลงัเกือบทัง้หมด และไปมาหาสู่กันทาง
ถนนใหญ่ด้านหน้าเรือนแทน แต่ลกึเข้าไปจากแนวเรือนริมถนนทางทิศใต้ก็ยังคงเป็นพืน้ที่สวน และไม่มีรัว้ถาวร
แบ่งอาณาเขตแต่อย่างใด ผู้อาศยัในบริเวณนีปั้จจบุนัสว่นมากก็มีอาชีพเป็นเจ้าของสวน และยังปลกูพืชสวนผสม
เช่นเดิมแต่มีการปลกูพืชเศรษฐกิจเพิ่มขึน้ ถัดจากแนวกลุ่มเรือนนีอ้อกไปทางทิศใต้ของชุมชนก็ยังคงสภาพเป็น
สวนอยู่ และถดัจากแนวสวนก็เป็นเขตทุ่งนาซึง่เจ้าของเป็นชาวชุมชนอื่น 
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ภาพที่ 4-20 กลุม่เรือนริมเส้นทางสญัจรทางบก 
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กลุ่มเรือนริมเส้นทางสัญจรทางน า้ 
ในอดีตพืน้ที่นีเ้ป็นป่าชายเลนมีนํา้ท่วมขังตลอดปีและระดับนํา้ไม่แน่นอนทําให้ไม่มี

บ้านเรือนตัง้อยู่ มีเพียงท่านํา้ โรงต่อเรือ และโรงเรือนเก็บอุปกรณ์ประมงเท่านัน้ แต่ต่อมาบ้านเรือนในชุมชน
หนาแน่นขึน้กลุม่เรือนบนสนัทรายที่นํา้ท่วมไม่ถงึก็ขยายตวัลงมาบริเวณริมคลองทางทิศเหนือของชุมชน และเกิด
การปรับตวัเพื่ออยู่กบัระดบันํา้ที่ไม่แน่นอนบริเวณริมคลอง กลุ่มเรือนในลกัษณะนีโ้ดยมากมักมีการใช้ประโยชน์
จากข้อได้เปรียบของการอยู่ริมนํา้ เช่น การทําประมง เป็นต้น ซึง่คนในกลุม่เรือนนีก็้มักประกอบอาชีพประมงหรือ
รับจ้างเก่ียวกบัการประมง เช่น ออกเรือหาปลา เลีย้งปลาในกระชัง เป็นต้น นอกจากนีย้ังมีจากใช้ประโยชน์จาก
ป่าชายเลนหลากหลาย เช่น แหลง่อนบุาลสตัว์ ที่เลีย้งปลากระชงั แหลง่เชือ้เพลงิ เป็นต้น  

รูปแบบของเรือนจึงเป็นเรือนยกเสาสูงเพื่อหนีระดับนํา้จากคลอง และมีขนาดเรือน
กะทดัรัดเพื่อแทรกตวัอยู่ระหว่างป่าชายเลนกับคลองได้  สร้างแบบเรียบง่ายเป็นเรือนหลงัเดียวผนังตีนอนซ้อน
เกล็ด บ้างก็เรือนปูนโครงสร้างคอนกรีตเสริมเหล็ก ภายในกัน้เป็นห้องต่างๆ ด้านที่หันหน้าไปทางคลองจะลด
ระดับเป็นระเบียงยาวตลอดแนว  เข้าถึงห้องต่างๆ ภายในบ้านจากระเบียงนี ้และมีบันไดเชื่อมลงไปยังท่านํา้
เลก็ๆ ของตน บางเรือนสร้างเพิงยกเสาสงูแยกออกไปอีกหลงัข้างๆ บ้าน สําหรับเก็บอุปกรณ์ประมงหรือซ่อมแซม
เรือ  เรือนเหลา่นีอ้าณาบริเวณด้านหลงับางเรือนติดกบัป่าชายเลนมาก บางเรือนก็อยู่กลางป่าชายเลนเลย ดังนัน้
จึงเป็นเรือนตัง้อยู่กลางนํา้ ไม่มีการใช้พืน้ที่ว่างภายนอกบนบก การเชื่อมต่อภายในเรือนกับภายนอกเรือนใช้
ระเบียงเป็นตวัเชื่อมต่อ บางหลงัผนังส่วนที่ติดกับระเบียงเป็นบานเฟี้ยมเปิดได้ยาวตลอดแนว แต่ที่น่าสนใจคือ
การเชื่อมต่อของเรือนกบันํา้ เกือบทกุหลงัจะมีทางลดระดบัเพื่อลงไปใช้ประโยชน์จากคลอง บางหลงัต่อบันไดลง
ไปแล้วข้างลา่งเชื่อมกับแพและใช้แพเป็นที่เก็บอุปกรณ์ประมงก็มี เรือนไหนที่ใหญ่มากๆ ก็จะมีท่าจอดเรือของ
ตนเอง สาํหรับเรือนเลก็ๆ จะนําเรือไปจอดรวมกนัที่ท่าเรือรวม และจะมีโรงเรือนสร้างแยกไว้ในบริเวณนัน้สําหรับ
เก็บอปุกรณ์ประมงรวมกนั 

ผู้อาศัยในเรือนกลุ่มนีเ้ป็นคนพืน้ถ่ินสืบเชือ้สายดัง้เดิมจากบรรพบุรุษ นับถือศาสนา
พทุธ แต่บางส่วนก็นับถือศาสนาอิสลาม ล้วนสืบทอดศาสนาและความเชื่อมาจากกลุ่มของตน เนื่องจากเกือบ
ทัง้หมดเป็น “ชาวเล” ทําให้มีความเชื่อเก่ียวกบันํา้และการออกเรือหาปลาที่คล้ายกัน ถึงแม้จะแตกต่างกันไปใน
รายละเอียดพิธีกรรมบ้างตามกลุม่ศาสนาของตน  ผู้ที่นับถือศาสนาพุทธในกลุ่มเรือนนีถื้อว่าวัดโพธารามเป็นวัด
หลกัของชมุชน และมีวดัในพืน้ที่นี ้3 วดั เป็นศนูย์รวมจิตใจ ได้แก่ วดัสมหุนิมิต วัดพุมเรียง และวัดศักด์ิคุณาราม 
แต่ละเรือนจะแบ่งกนัไปวัดตามพืน้ที่ของตน โดยตนใกล้ท่านํา้ของวัดใดก็จะไปวัดนัน้ ในกลุ่มเรือนนีม้ีพิธีกรรม 
ประเพณี และการละเล่นคล้ายคลงึกับพืน้ที่ของกลุ่มเรือนอื่นๆ ที่กล่าวมาข้างต้น และยังมีพิธีกรรมเก่ียวกับนํา้ 
การประมงและการออกเรือหาปลา เช่น การดูฤกษ์ยามก่อนออกเรือ การไหว้แม่ย่านาง พิธีชักพระนํา้  ประเพณี
แข่งเรือยาว การละเลน่ชกมวยทะเล เป็นต้น 
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ภาพที่ 4-21 กลุม่เรือนริมเส้นทางสญัจรทางนํา้ 
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การอาศัยอยู่อย่างเกือ้กูลในชุมชนไทยพุทธพุมเรียง สะท้อนออกมาในรูปแบบความสัมพันธ์
แน่นแฟ้นระหว่างคนในชมุชน เป็นชมุชนลกัษณะใกล้ชิด (close-knit community) ที่เกิดความรู้สกึว่าทุกคนเป็น
ญาติพี่น้องของตน ทําให้ส่งผลต่อลกัษณะทางกายภาพของพืน้ที่ต่างๆ เช่น การที่ระหว่างเรือนไม่มีรัว้ ทุกคน
สามารถไปมาหาสูก่นัได้โดยอิสระ คนในชมุชนคอยเป็นหเูป็นตาระวงัภัยให้แก่กันและกัน เมื่อมีเหตุการณ์เกิดขึน้ 
คนในชุมชนจะให้การรับรู้สนใจประหนึ่งครอบครัวเดียว  นอกจากนีย้ังเกิดความสามัคคีและความรู้สกึร่วมกัน
ขึน้มาในชมุชน นําไปสูค่วามร่วมมือในการทํากิจกรรมต่างๆ ส่งผลให้ชุมชนเป็นสงัคมโพธิสตัว์ ซึ่งเป็นสงัคมแห่ง
การแบ่งปันพึง่พาอาศยั ลดความละโมบโลภและลดความรู้สกึในการเป็นเจ้าข้าวลงไป พืน้ที่บริเวณรอบๆ เรือน
จึงให้ความรู้สกึใกล้เคียงกับการเป็นพืน้ที่สาธารณะที่ใช้งานร่วมกันหลายๆ ครอบครัว มากกว่าจะเป็นพืน้ที่
สว่นตวัสว่นบคุคล นอกจากนีก้ารอาศยัอยู่อย่างเกือ้กลูในชมุชนยังเกิดขึน้ในแง่ระหว่างคนในชุมชนกับธรรมชาติ 
กลา่วคือการดําเนินชีวิตตลอดจนการสญัจรที่มีพืน้ฐานวิวัฒนาการอันสอดคล้องกับธรรมชาติ และประกอบกับ
ความรู้สกึที่ลบความเป็นปัจเจกในตัวเองออกไป ทําให้เปิดตวัตนสูค่วามสอดคล้องกบัธรรมชาติในที่สดุ 
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4.2  สรุปองค์ประกอบทางกายภาพของชุมชนที่เอือ้ต่อการอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาพที่ 4-22 ความสมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์กบัมนษุย์และมนษุย์กบัธรรมชาติ 
ในชมุชนไทยพทุธพมุเรียง อนันําไปสูค่วามสมดลุตามคติพทุธ 

 
4.2.1 การเห็นธรรมชาติตามความเป็นจริง 

ชุมชนไทยพุทธพุมเรียงเป็นชุมชนที่มีการตัง้ถ่ินฐานอยู่บริเวณนีม้านานตัง้แต่สมัยศรีวิชัย 
ชาวบ้านยึดมั่น ศรัทธา และต่ืนตัวในพุทธศาสนามาก วิถีของชุมชนเกิดการผสมผสานระหว่างความเชื่อที่
หลากหลาย ผ่านกระบวนการบ่มเพาะสบืทอดจากรุ่นสู่รุ่น จนเกิดผลเป็นชุมชนพุทธที่มีหลักการในการอาศัยอยู่
อย่างสมดลุกับพืน้ที่  จากการศึกษาพบว่าการวางผังชุมชนยึดหลกัการที่ผสานกับธรรมชาติ โดยมีคติพุทธเป็น
เคร่ืองมือยดึโยงให้คนอาศยัอยู่ในชมุชนอย่างรู้จกัพอดี อนันําไปสูค่วามสมดลุในการอยู่ร่วมกบัธรรมชาติในที่สดุ  
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ในการวางผังชุมชนได้มีการนําความเข้าใจตามหลกัพุทธมากําหนดผัง โดยมีหลกัการสะท้อน
ออกมาในรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นข้อห้าม ความเช่ือ ความศักด์ิสิทธ์ิ นามเรียก การวางที่ตัง้ของแต่ละพืน้ที่ใน
ชมุชน ประเพณีและพิธีกรรม เพื่อจุดมุ่งหมายคือวิถีชีวิตที่สมดุลพอดีกับธรรมชาติในพืน้ที่ชุมชน ซึ่งโดยแท้จริง
แล้วเป็นหลกัอนัทําให้ชีวิตเกิดความสบายเหมาะสม ตลอดจนเจริญในธรรม หรือเกิด “สปัปายะ” ขึน้มานั่นเอง 
โดยการเลอืกพืน้ที่ในการตัง้ถ่ินฐานเป็นขัน้แรกในการเกิดความสมดุล นําไปสู่ความปลอดภัยในการใช้ชีวิต ส่วน
ขัน้อื่นๆ อาจเกิดขึน้พร้อมกันและร่วมกันทําให้เกิดการอยู่กับพืน้ ที่อย่างมีความเข้าใจและ “เห็นความจริงใน
ธรรมชาติ” วิถีชีวิตก็สบายไม่เดือดร้อน ไม่เบียดเบียนสตัว์หรือสิ่งมีชีวิตอื่น และผู้คนในชุมชนปฏิบัติต่อธรรมชาติ
ประหนึง่องค์กรที่มีชีวิต 

ปัจจุบันวิถีชีวิตของคนในชุมชนไทยพุทธพุมเรียงเปลี่ยนไป ทรัพยากรธรรมชาติมีน้อยลง 
ในขณะที่ผู้คนมีความต้องการใช้มากขึน้  ชมุชนไทยพทุธพมุเรียงอยู่ในยุคที่ชุมชนเก่าพยายามรักษาจุดที่ “พอดี” 
สาํหรับการอาศยัอยู่ในโลกปัจจุบัน จากการศึกษานีพ้อจะสรุปหลกัการทางคติพุทธที่ทําให้เกิดความสมดุลของ
ชมุชนได้ แต่เป็นเร่ืองน่าสนใจและท้าทายที่ชมุชนจะรักษาหลกัการดังกล่าวเอาไว้ และบูรณาการหลกัการให้เข้า
กบัความเปลีย่นแปลงไปของยคุสมยั 

 
4.2.2 สังคมโพธิสัตว์  

  นอกจากความเกือ้กลูระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในชุมชนแล้ว ความเกือ้กูลระหว่างมนุษย์กับ
มนุษย์ด้วยกันเองก็เป็นส่วนหนึ่งที่ทําให้ชุมชนที่สมดุลเกิดขึน้มา เมื่อกลุ่มคนลงหลักปักฐานบนพืน้ที่อย่าง
ปลอดภัยท่ามกลางธรรมชาติตามหลกัการพทุธ ก็เกิดเป็นชมุชนพทุธที่ผู้คนมีปฏิสมัพันธ์และมีวิถีที่สอดคล้องกับ
ธรรมชาติ สง่ผลให้อาศยัอยู่อย่างมัน่คงในพืน้ที่ ปลกูฝังความผูกพันในแผ่นดินของตนมาเร่ือยๆ ด้วยทัศนะและ
แนวคิดแบบพทุธของคนในชมุชน ประกอบกบัความเจริญรุ่งเรืองในทางพุทธที่เกิดขึน้ ทําให้ในยุคหนึ่งชุมชนเป็น 
”ชมุชนสงฆ์” กลา่วคือเป็นชมุชนแห่งการต่ืนตัวศึกษาธรรมะบํารุงศาสนา และในยุคเดียวกันนัน้ผู้คนในชุมชนมี
ความคิดเร่ืองความเป็นเจ้าของหรือความครอบครองน้อยมาก ทัง้ทรัพย์สนิและแม้แต่พืน้ที่ ซึง่ก็สะท้อนออกมาใน
การวางผงัชมุชนและผงัเรือน ทําให้เกิด “ชมุชนโพธิสตัว์” ขึน้มา 
  ต่อมาวิถีชีวิตและสาํนกึเร่ืองการครอบครองของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป ส่งผลให้หัวใจของ
การอยู่อาศัยในแบบพุทธคือการอาศัยอยู่อย่างเกือ้กูลเปลี่ยนแปลงไปด้วย ความรู้สกึร่วม ความร่วมมือร่วมใจ
เป็นอนัหนึง่อนัเดียวกันในชุมชนอาจยังปรากฎอยู่บ้าง โดยเฉพาะในการทํากิจกรรมตามประเพณี แต่ก็น้อยลง
มาก คนในชมุชนเร่ิมสญูเสยีวิถีแห่งความเกือ้กลูไป การอนรัุกษ์วิถีชีวิตดัง้เดิมไว้อาจไม่ได้ผลเท่าที่ควรในปัจจุบัน
ที่ค่านิยมและทัศนคติเปลี่ยนแปลงไป ดังนัน้การแสวงหาแนวทางที่ เข้ากับบริบทของชุมชน ณ ขณะนี ้แต่ใน
ขณะเดียวกนัก็รักษาหวัใจของการอยู่อาศัยแบบพทุธไว้ อาจจะเป็นคําตอบสาํหรับการพฒันาชมุชนตามคติพทุธ 
   
 
 
 
 



 

 

บทที่ 5 
แนวทางกายภาพในการพฒันาพืน้ที่ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง 

สู่การอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
 
5.1  เสนอแนวทางพัฒนาการอาศัยอยู่ในผังชุมชนรวมของชุมชนไทยพุทธพุมเรียง 
 การศึกษาในส่วนนีเ้ป็นแนวทางพัฒนาพืน้ที่ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง และเป็นการยกตัวอย่างพืน้ที่ที่
เก่ียวข้องกบัหลกัการการอาศยัอยู่อย่างสมดลุตามคติพทุธในชมุชน ดังนัน้ในส่วนของการออกแบบผังชุมชนและ
การเลือกพืน้ที่ในชุมชนมาออกแบบ จึงเป็นเพียงตัวอย่างและแนวทางเท่านัน้ การนําไปใช้จริงในชุมชนยัง
ต้องการการศกึษาข้อมลูด้านอื่นๆ โดยเฉพาะความคิดเห็นของคนในชมุชนประกอบด้วย 
 
ภาพที่ 5-1  ตารางพฒันาการอาศัยอยู่ในผงัชุมชนรวมของชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
 ตามหลกัการอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
 

หล
ักก

าร
  

ลักษณะในอดีต 
 

สภาพปัจจบัุน 

 

วิธีการพัฒนา         
สู่ความสมดุล 
ตามคติพุทธ 

 
การจดัการ 

1.
 ก
าร
เล
ือก

พืน้
ที่ใ

นก
าร
ตัง้

ถิ่น
ฐา
น 

- สร้างเรือนบนควน      
(ที่ดอน) ปลอดภัย   
จากนํา้ท่วม 

- ตัง้ชมุชนบนสนัทราย มี
นํา้จืดใต้ดิน สภาพดิน
เหมาะปลกูเรือน
มากกว่าทําการเกษตร  

- ใกล้แหลง่นํา้, ทะเล มี
นํา้ใช้ คมนาคมสะดวก 

- ห่างชายฝ่ังพอควร อยู่
ในเวิง้อ่าว หลบพายไุด้ 

- มีป่ามีพืน้ที่ธรรมชาติ 
ทรัพยากรอดุม-
สมบูรณ์ 

- ชมุชนขยายตัวสูท่ี่ลุม่ 
บางฤดมูีปัญหา       
นํา้ท่วม 

- คลองพมุเรียงเร่ิมมี
ปัญหานํา้เสีย 

- ป่าชายเลนถูกบกุรุก
จนลดลง เพื่อขยายที่
อยู่-อาศยั และการ
ประมง 

- ป่าโปร่งเหลอืน้อย
มาก ประมาณ 50 ไร่ 
รอบวดัตระพงัจิก
และ 10 ไร่ รอบ
สาํนกัสงฆ์ทุ่งจบัช้าง 

 
 

- จํากดัพืน้ที่อยู่-
อาศยัหนาแน่น
ให้อยู่บริเวณบน
ควน 

- ออกกฎและสร้าง
ขอบเขตพืน้ที่โดยใช้
ธรรมชาติ 

 

- เพิ่มพืน้ที่ป่าโปร่ง
ทางทิศตะวนัตก 
เชื่อมปาสองผืน
เข้าด้วยกนั 

- รณรงค์ปลกูสวนป่า 
ในลกัษณะ         
สวนสมรม 

 

- กระตุ้นการรักษา
แหลง่นํา้  

- สร้างพืน้ที่ให้ความรู้ 
เก่ียวกบัแหลง่นํา้
และป่าชายเลน  

 

- กระตุ้นการรักษา
ป่าชายเลน 

- กําหนดขอบเขต
อนรัุกษ์ป่าชายเลน 
ป้องกนัการบกุรุก 

 

 
 

 

1 1 

1 
2 
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หล
ักก

าร
  

ลักษณะในอดีต 
 

สภาพปัจจบัุน 

 

วิธีการพัฒนา         
สู่ความสมดุล 
ตามคติพุทธ 

 
การจดัการ 

2.
 ก
าร
สร้

าง
ศ ูน

ย์ก
ลา

ง 

- วดัเป็นศนูย์กลาง
ชมุชน และศนูย์รวม
ในการทํากิจกรรม
ต่างๆ 

- วดัเป็นศนูย์รวมจิตใจ
และนิมิตหมายใน
ชีวิต  

- การศกึษาของเยาวชน
อยู่ในวดั ซึง่รวมอยู่
กบัหน่วยที่ทําหน้าที่
อบรมศีลธรรม 

- พระสงฆ์มีฐานะเป็น
หนึง่ในผู้นําชมุชน 

- พระสงฆ์ไม่ใช่ผู้นํา
ชมุชนที่จะดึงดดูคน
เข้าพืน้ที่วดัเช่นใน
อดีต 

- วดัไม่ได้เป็นหน่วย
หลกัที่ให้การศกึษา
แก่เยาวชน 

- วดัศนูย์เสยีบทบาท
ความเป็นศนูย์กลาง
หลกัที่ยึดคนในชุมชน
ไว้ด้วยกนัไปมาก แต่
ก็ยงัไม่มีศนูย์กลาง
ใหม่เกิดขึน้ 

- ชาวบ้านรู้สกึห่างไกล
กบัวดัมากขึน้  

- สร้างความรู้สกึ
ใกล้ชิดกบัวัดแก่
คนในชมุชน 

- ออกแบบลานวัด
และพืน้ที่รอบๆ ให้
มีลกัษณะต้อนรับ
ผู้คนมากขึน้ 

 

- สร้างวดัให้เป็น
ศนูย์กลางหลกั
ของชมุชนอย่าง
ชดัเจนขึน้ 

- นํากิจกรรมหรือ
ประเพณีขึน้มาเป็น
สญัลกัษณ์ หรือ
เคร่ืองยึดโยงคนใน
ชมุชนเข้าไว้ด้วยกนั 

 

- ดงึดดูกิจกรรมใน
ชีวิตประจําวนั
ของชาวบ้านเข้า
วดัมากขึน้ 

- สร้างพืน้ที่ที่
ชาวบ้านใช้งานได้
ในชีมิตประจําวนั
ขึน้มาในวดั 

 

3.
 ก
าร
รับ

รู้ทิ
ศท

าง
ใน

ธร
รม

ชา
ติ 
(ทั
กษ

า)
 

- ตัง้ชุมชนและปลกู
เรือน สอดคล้องกบั
ลกัษณะสงู-ต่ําของ
พืน้ที่และการไหลของ
นํา้ 

- มีการใช้พืน้ที่ชมุชน
ตามทิศทางของดวง
อาทิตย์ ทําให้เกิด
องค์ประกอบในการ
ใช้ชีวิตชีวิตอย่าง
สมดุลตามคติพทุธ 

- ขยายชมุชนโดย
คํานงึถงึทิศทางใน
ธรรมชาติน้อยลง ทํา
ให้เกิดปัญหา เช่น   
นํา้ท่วม ขาดแคลน
ทรัพยากร เป็นต้น 

- ชีวิตสอดคล้องกบั
ธรรมชาติน้อยลง 
ต้องพึง่พาเทคโนโลยี
นอกชมุชนที่มีราคา
สงู 

- จดัระเบียบการใช้
พืน้ที่ในชมุชน 
โดยคํานึงถงึ
หลกัการใช้พืน้ที่
ตามลกัษณะสงู-
ต่ํา และทิศของ
ดวงอาทิตย์ด้วย 

- รักษาที่ว่างบริเวณ
พลบัพลาและศาลา
เก้าห้อง  ตลอดจน 
ขดุลอกแนวค่ายคู
ประตเูมืองเก่า  

 

- รักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติ ไม่ให้
ทรัพยากรใน
ชมุชนขาดแคลน 

- รักษาพืน้ที่ป่า    
ชายเลนทางทิศ
ตะวนัออกและทิศ
เหนือของชมุชน 
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5 
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หล
ักก

าร
  

ลักษณะในอดีต 
 

สภาพปัจจบัุน 

 

วิธีการพัฒนา         
สู่ความสมดุล 
ตามคติพุทธ 

 
การจดัการ 

4.
 ก
าร
อา

ศัย
อย

ู่อย่
าง
เก
ือ้ก

ูล 

- วางระบบการสญัจร
เรียบงาย สอดคล้อง
กบัธรรมชาติ 

- ระยะทางและขนาด
ทางสญัจรพอดีกบั  
การใช้งานหลกัใน
ชมุชนคือการเดินเท้า  

- ทางสญัจรนอกจากจะ
ใช้ไปมาหาสูแ่ล้วยงั
เกิดอาชีพและ
กิจกรรม ความเชื่ออีก
ด้วย 

- ทัง้ชมุชนเชื่อมโยงกนั
ทัง้ในแง่พืน้ที่และ
จิตใจ มีจิตสํานกึใน
การเป็นเจ้าของและ
บํารุงรักษาพืน้ที่
ร่วมกนั เช่น ระหว่าง
เรือนไม่มีรัว้ถาวร เดิน
ถงึกนัได้หมด เป็นต้น 

- ชาวพทุธและมสุลมิ
เป็นญาติพี่น้องกนั 

- ทางสญัจรไม่เอือ้ต่อ
การใช้งานหลกัใน
ชมุชน ที่ยงัใช้การเดิน
และใช้ยานพาหนะ
ขนาดเลก็ 

- ทางสญัจรถกูขยาย
เพื่ออํานวยความ-
สะดวกให้รถยนต์ ทํา
ให้ตดัขาดชมุชนสอง
ฝ่ังออกจากกนั 

- เรือนยคุหลงัๆ สร้างรัว้
แน่นหนาถาวร ตดั
ขาดตวัเองออกจาก
ชมุชน 

- ชาวพทุธและมสุลมิ
อยู่ร่วมกนัอย่างสนัติ 
แต่มีความรู้เร่ืองอีก
ฝ่ายไม่มากนกั ถงึจะ
มี    การสมรสข้าม
ศาสนาก็ตาม  

- ทางสญัจรต้อง
เอือ้ต่อการเดิน-
เท้า ซึง่เป็นการใช้
งานหลกัใน
ชมุชน 

- ลดความสาํคัญ
ของรถยนต์ลง โดย
ใช้การออกแบบ
องค์ประกอบต่างๆ 
ของถนนเข้ามาช่วย 

 

- ทางสญัจรต้อง
ไม่ตดัขาดชมุชน
จากกนั 
โดยเฉพาะถนน
เส้นรอง 

- ทําจดุหมายตา
กําหนดเขตชุมชน 
และพยายามจํากดั
ความเร็วรถยนต์ 

 

- คนในชมุชน
ร่วมกนัเรียนรู้
และหาแนวทาง
ที่เหมาะสม ใน   
การผสมผสาน
การใช้ชีวิตแบบ
ดัง้เดิมและแบบ
สมยัใหม่ 

- สร้างพืน้ที่ตวัอย่าง
การใช้ชีวิตอย่าง
สมดุลตามคติพทุธ
ในอดีต เพื่อจดุ
ประกายให้เกิด
การ-ผสมผสานคติ
พทุธกบัการใช้ชีวิต
ในปัจจบุนั 

 

- ชาวพทุธและชาว
มสุลมิมีกิจกรรม
ร่วมกนัมากขึน้ 
และนําไปสู ่  
ความเข้าใจอีก
ฝ่ายด้วย 

- สร้างพืน้ที่ที่ชาว
พทุธและชาวมสุลมิ
สามารถใช้
ประโยชน์ร่วมกนัได้ 
และสามารถทํา
กิจกรรมร่วมกนัได้ 
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112 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5-2 การจดักลุม่พืน้ที่ในชมุชน 
ที่สามารถพฒันาด้วยการออกแบบองค์ประกอบทางกายภาพได้ 
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ภาพที่ 5-3 พฒันาการอยู่อาศัยในผงัชมุชนรวมของชุมชนไทยพทุธพมุเรียง 
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5.2  เสนอแนวทางพัฒนาองค์ประกอบทางกายภาพในพืน้ที่ชุมชนไทยพุทธพุมเรียง 
 
ภาพที่ 5-4  ตารางพฒันาการอาศัยอยู่ในผงัชุมชนรวมของชมุชนไทยพทุธพมุเรียง 
 ตามหลกัการอาศัยอยู่อย่างสมดุล 
 

  
ความส าคัญ 

 
เป้าหมาย 

 
สภาพปัจจบัุน 

 

เกณฑ์ใน     
การออกแบบ 

น าเสนอตัวอย่าง
องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

1.
 ล
าน

วัด
โพ

ธา
รา
ม 

 

-  วดัศนูย์กลาง
หลกัของชุมชน 

-  วดัที่เป็นที่
ประดิษฐาน
พระพทุธรูป
คู่บ้านคู่เมือง 

-  ลานที่ชาวบ้าน
มาใช้ประโยชน์
มาก ตัง้แต่อดีต
ถงึปัจจบุนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  สร้างความสงบ   
ร่มร่ืนในลาน 
นําไปสูพ่ืน้ที่แห่ง
สมาธิ 

- ให้ความรู้สกึ
ต้อนรับ 

- สง่เสริมให้โบสถ์
กลบัมาทําหน้าที่
ศนูย์กลางและ
หลกัยึดของชมุชน
เช่นเดิม หรือเป็น
นิมิตหมายแห่ง
ปัญญา 

- ดงึกิจกรรมใน
ชมุชนกลบัมาที่วดั 
เช่น กิจกรรม
การศึกษาของ
เยาวชน 

-  ลานถกู
แบ่งเป็นสอง
ฝ่ังด้วยกฎิุ 

- พืน้ที่วดั
ทัง้หมดล้อม
ด้วยกําแพงสงู 

- มีซุ้มทางเข้า
แต่ไม่มีประต ู
เข้าออก วดัได้
ตลอดเวลา 

- อาคารเก่าของ
โรงเรียนโพธิ-
พิทยาคาร
ได้รับการ
บรูณะแล้ว 

- จดัระเบียบ  
การใช้พืน้ที่ลาน 
- สร้างขอบเขต
กําหนดที่ว่างใน   
วดั ออกแบบให้
เกิดความรู้สกึ
ต้อนรับผู้คน แต่
ยงัคงบ่งบอก 
อาณาเขตอยู่ 
- สร้างพืน้ที่รวม
กิจกรรมใน
ชมุชน 
- ทําทางเข้าออก
วดัเพิ่มขึน้ตาม
ความเหมาะสม 
เพื่อเชื่อมต่อวดั
กบัสถานที่อื่นๆ 
ในชมุชน 

- แบ่งพืน้ที่ตามการ-
ใช้งานให้เป็นสว่นๆ 
ชดัเจน ได้แก่     
เขตพทุธ เขตสงฆ์ 
และเขตฆราวาส 

- ใช้องค์ประกอบ
ธรรมชาติในการ-
กําหนดที่ว่าง เช่น  
คนูํา้ รัว้เตีย้ๆ    
แนวต้นไม้ เป็นต้น 

- สร้างศนูย์ชุมชน
ไทยพทุธที่อาคาร
เก่าโรงเรียน      
โพธิพิทยาคาร และ
สร้างโรงเก็บ        
เรือชกัพระ 

- เชื่อมกบัท่านํา้เก่า 
- เชื่อมโรง
ภาพยนตร์เก่า ที่จะ
ปรับปรุงเป็นศนูย์
ชมุชนพมุเรียง 
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ความส าคัญ 

 
เป้าหมาย 

 
สภาพปัจจบัุน 

 

เกณฑ์ใน    
การออกแบบ 

น าเสนอตัวอย่าง
องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

2.
 เส้

นท
าง
ชัก

พร
ะบ

ก 
 

-  เป็นประเพณี
สาํคัญมากใน
ชมุชน 

-  เป็นเส้นทางที่
ครอบคลมุทาง
สญัจรสายหลกั
และสายรอง
ของชมุชน 

-  การใช้งาน
หลกัได้แก่   
การเดินหรือ
ยานพาหนะ
ขนาดเลก็ เช่น 
จกัรยาน 
รถเข็น เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  แสดงความ- 
สาํคัญของ
ประเพณีนี ้

- เอือ้ต่อการเดิน 
- เอือ้ต่อการใช้งาน
ของคนในชมุชน 
โดยเฉพาะใน
กิจกรรมชกัพระ 

- ร่มร่ืนและร่มเย็น 
เป็นพืน้ที่ที่เอือ้ต่อ
การดําเนินชีวิต
อย่างมีศีล 

ถนนเส้นหลัก 
- ทางเท้าแคบ 
- ร้อน  ไม่น่าเดิน 
- มีสายไฟระโยง
ระยาง เมื่อทํา
การ-แห่เรือใน
พีธีชกัพระต้อง
ถอดยอดเรือ
ออก ไม่สะดวก
ในการทําพิธี 
 

ถนนเส้นรอง 
- ไม่เอือ้ต่อการ
เดินหรือการใช้
ยาน -พาหนะ
เลก็เพราะถนน
กว้าง ถกูขยาย
เป็นทางหลวง 
รถวิ่งด้วย
ความเร็วสงู 

- ตดัขาดชุมชน
ออกจากกนั 

ถนนเส้นหลัก 
- สร้างความรู้สกึ
ว่าเป็นถนนที่ให้
ความสาํคัญกบั
คนเดินเท้า
มากกว่ารถยนต์ 
- สร้าง
สญัลกัษณ์แห่ง
ความเป็นถนน
สายพทุธ 

 

- ขยายทางเท้า 
- เปลีย่นวสัดปุพูืน้
ถนน ที่ให้
ความรู้สกึเป็นทาง
เท้า 

- นําไฟฟ้าลงดิน 
แล้วสร้างธรรมชาติ
ริมทางให้มากขึน้ 

- ออกแบบองค์ -
ประกอบทางเท้า 
เช่น โคมไฟถนน  
ให้มีสญัลกัษณ์ 
ของพทุธ 

ถนนเส้นหลัก 
- สร้างความรู้สกึ
ว่าเป็นถนนที่ให้
ความสาํคัญกบั
คนเดินเท้า
มากกว่ารถยนต์ 
- ลดขนาดถนน
และป้องกนั  
การขยายถนน 
- เชื่อมชมุชนเข้า
ด้วยกนั 
- สร้าง
สญัลกัษณ์แห่ง
ความเป็นถนน
สายพทุธ 

 

- ทําทางเท้า 
- เปลีย่นวสัดปุพูืน้
ถนน ที่ให้
ความรู้สกึเป็นทาง
เท้า 

- สร้างธรรมชาติ   
ริมทางให้มากขึน้  
เช่น ขดุคริูมถนน 

- ออกแบบองค์ -
ประกอบทางเท้า 
เช่น โคมไฟถนน  
ให้มีสญัลกัษณ์ 
ของพทุธ 
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ความส าคัญ 
 

เป้าหมาย 
 

สภาพปัจจบัุน 

 

เกณฑ์ใน    
การออกแบบ 

น าเสนอตัวอย่าง
องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

3.
 เส้

นท
าง
ท่า

นพ
ุทธ

ทา
สภ

ิกข
ุ 

 

-  เคร่ืองยืนยนั
ความเจริญ 
รุ่งเรืองและ
ความต่ืนตวั
ในศาสนา
พทุธ 

-  พืน้ที่ที่
ชาวบ้านใช้
แลกเปลี่ยน
ความรู้ด้าน
พทุธศาสนา 
ทําให้เกิด
ปัญญาใน
ชมุชน 

-  พืน้ที่
ศนูย์กลางที่
ชาวบ้านใช้ทํา
กิจกรรมทาง
ศาสนา เช่น 
ตกับาตร  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  แสดงความ- 
สาํคัญของ
ประเพณีนี ้

- เอือ้ต่อการ-
เดินเท้า 

- เอือ้ต่อการใช้
งานของคน
ในชมุชน 
โดยเฉพาะ
กิจกรรม      
ชกัพระ 

- ร่มร่ืนและ
ร่มเย็น เป็น
พืน้ที่ที่เอือ้ต่อ
การดําเนิน
ชีวิตอย่างมี
ศีล 

วัดตระพงัจิก 
- เป็นวดัป่า ตัง้กลาง
พืน้ท่ีป่าโปร่ง 

- มพีระสงฆ์จําพรรษา
อยู่ไมม่าก ใช้ปฏิบตัิ
ธรรมและใช้ใน
กิจกรรมอ่ืนๆ เช่น 
เดินบาตรทกุเดือน 

- มอีาคารน้อย ใช้
พืน้ท่ีธรรมชาติทํา
กิจกรรม 

ถนนเส้นหลัก  
บางส่วน 
- สภาพเดียวกับถนน
สายหลกัในข้อ 2 
เส้นทางชกัพระบก 

- ระยะทางจาก          
วดัตระพงัจิกถึงเรือน
ศรียาภยั 

กลุ่มเรือนศรียาภัย 
- ประกอบไปด้วยเรือน
ศรียาภยัและเรือน
เก่าของท่านพทุธ
ทาสภิกข ุ

- เรือนศรียาภยัยงัคง
สภาพสมบรูณ์ 
ปัจจบุนัไมม่ผีู้อาศยั 

- เรือนเก่าท่านพทุธ-
ทาสภิกข ุปัจจบุนัให้
เช่าเป็นร้านค้า ม ี  
การต่อเติมเรือนมาก 

วัดตระพงัจิก 
- รักษาพืน้ท่ีป่า
รอบวดัไว้ 

- อนรัุกษ์อาคาร
และบรรยากาศ
ของการใช้งาน
ในสมยัท่าน  
พทุธทาสภิกขไุว้ 

- เพิ่ม
สาธารณปูโภค
เท่าท่ีจําเป็น 

 

- สร้างกฎุิจําลองของ
ทานพทุธทาสภิกขุ 

-  ปรับปรุงโบสถ์ 
- สร้างห้องนํา้ให้
พอเพียงกับ          
การใช้งาน 

ถนนเส้นหลัก
บางส่วน 
- สร้างสญัลกัษณ์
ท่ีเตือนให้ระลึก
ถึงท่านพทุธทาส
ภิกข ุ

 
- ออกแบบองค์ -
ประกอบทางเท้าให้มี
สญัลกัษณ์ท่ีเตือนให้
ระลึกถึงท่านพทุธทาส
ภิกข ุ

กลุ่มเรือนศรียาภัย 
- อนรัุกษ์เรือนทัง้
สองหลงัไว้ ให้   
มลีกัษณะทาง
กายภาพ
ใกล้เคียงกับ   
สมยัท่านพทุธ-
ทาสภิกข ุ

- ทําพืน้ท่ีให้เอือ้
ต่อการใช้งานใน
กิจกรรมต่างๆ 

 

- ออกแบบเรือนท่าน
พทุธทาสภิกขเุป็น
ศนูย์ให้ความรู้
เก่ียวกับท่านในชมุชน 

- ออกแบบเรือน          
ศรียาภยัเป็นศนูย์ให้
ความรู้เก่ียวกับวถีิ
ชีวิตในชมุชนไทยพทุธ
พมุเรียง 

- เปิดชานหน้าเรือนเป็น
พืน้ท่ีรวมกลุ่มถก
ธรรมะ จดัพืน้ท่ีตกั
บาตรหน้าเรือน 
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ความส าคัญ 

 
เป้าหมาย 

 
สภาพปัจจบัุน 

 

เกณฑ์ใน    
การออกแบบ 

น าเสนอตัวอย่าง
องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

4.
โร
งเ
รีย

นป
ริย

ัติธ
รร
ม -  โรงเรียนสอน

ปริยติัธรรมและ
บาลแีก่พระสงฆ์
ที่ใหญ่ที่สดุใน
เมืองแถบนี ้

-  ทําให้มีพระสงฆ์
ในชมุชนมาก 
จนยคุหนึง่กลาย 
เป็นชมุชนสงฆ์ 

-  เคร่ืองยืนยนั
ความรุ่งเรือง
และการบํารุง
ศาสนาของ  
ชาวพทุธใน
ชมุชน 

- ระลกึถงึ
การศึกษา
ธรรมะและ
บาลใีนพืน้ที่ 

- เป็นศนูย์กลาง
ศกึษาธรรมะ
และที่เก็บ
รวบรวม
หนงัสอืบดุให้
ชาวบ้านและ
พระสงฆ์ศกึษา 

- สร้างสถานที่
สงบ เหมาะแก่
การศึกษา
ธรรมะ 

- อาคารรอบๆ 
สร้างล้อมรอบ
ลานวดั 

- ลานวดัร่มร่ืน
พอสมควร 

- พืน้ที่วดัล้อมรอบ
ด้วยกําแพง 

- มีซุ้มทางเข้าวดั 
ไม่มีประต ูเข้า-
ออก ได้
ตลอดเวลา 

- มีอาคารเรียน  
ปริยติัธรรมและ
บาลอียู่หน้าวดั    
ยงัมีการใช้งาน
อยู่ 

- สร้าง
องค์ประกอบ
ธรรมชาติ
เพิ่มขึน้ ให้เกิด
ความสงบร่มร่ืน 
เหมาะแก่
การศึกษาธรรม 

- สร้างศนูย์กลาง
การศึกษาธรรม 

 

- ปลกูต้นไม้รอบ
ลานวดัเพิ่มขึน้ 

- สร้างห้องสมดุ
รวบรวมคัมภีร์และ
หนงัสอืบดุเก่าๆ 
ในชมุชน 
 

5.
 เส้

นท
าง
มว

ยไ
ชย

า 
 

- สาํนกัสงฆ์     
ทุ่ง จบัช้างเป็น
ต้นกําเนิดมวย-
ไชยา เป็นศิลปะ
การต่อสู้ป้องกนั
ตวัและการ-    
ละเลน่ในงาน
สมโภช 

- มีตํานานผกูพนั
กบัชมุชน คือ
ตํานานพ่อ-   
ท่านมาจบัช้าง 

- ระลกึถงึพระครู
พ่อท่านมา 
พระสาย
วิปัสสนาผู้ ให้
กําเนิดมวย   
ไชยา 

- อนรัุกษ์และให้
ความสาํคัญ
กบัมวยไชยา 

ส านักสงฆ์ทุ่งจับ
ช้าง 
- อยุ่กลางป่าโปร่ง
ประมาณ 10 ไร่ 

- มพีระสงฆ์จํา
พรรษาอยู่ไมม่าก  

- มศีาลพ่อทานมา
ตัง้อยู่ 

ลานหน้าเมือง 
(หน้าศาลาเก้าห้อง 
ใช้ในการต่อยมวย
สมโภช) 

- เป็นลานเล็กๆ 
บริเวณหน้าศาลา  
เก้าห้อง 

วัดตระพงัจิก 
- รักษาพืน้ท่ีป่า
รอบสํานกัสงฆ์ไว้ 

- พยายามเพิ่ม
พืน้ท่ีป่าให้เชื่อม
กับป่ารอบวดั
ตระพงัจิก 

 

- เชื่อมกับป่ารอบวดั
ตระพงัจิก โดย
รณรงค์ให้ปลกูสวน-
ป่าหรือสวนสมรม 

ลานหน้าเมือง 
- สร้างสญัลกัษณ์
ท่ีเตือนให้ระลึก
ถึงท่านพทุธทาส
ภิกข ุ

 

- รักษาลานหน้าเมอืง
ไว้จดักิจกรรม เช่น 
ต่อยมวยสมโภช 

- เพิ่มความร่มร่ืน
ให้กับลานหน้าเมอืง 
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ความส าคญั 

 
เป้าหมาย 

 
สภาพปัจจบัุน 

 

เกณฑ์ใน    
การออกแบบ 

น าเสนอตัวอย่าง
องค์ประกอบ 
ทางกายภาพ 

6.
 เส้

นท
าง
ศึก

ษา
ธร

รม
ชา

ติป่
าช

าย
เล
น -  พืน้ที่

ธรรมชาติ
ของชมุชน 

-  แหลง่
ทรัพยากร 

-  สร้างความ
สมดุลทาง
ระบบนิเวศ 

- อนรัุกษ์พืน้ท่ีป่า
ชายเลน โดย 
เฉพาะฝ่ังเหนือ
ของคลองพมุเรียง 

- เป็นแนวเขต
ธรรมชาติกัน         
การขยายตวัของ
บ้านเรือน 

- ชมุชนตระหนกัถึง
ความสําคญัของ
ป่าชายเลนมากขึน้ 

- ป่าบางส่วนถกู
ทําลายบุกรุกเป็น
นากุ้ง แต่ปัจจบุนั
ร้างไปแล้ว 

- มีป่าผืนใหญ่ริม
คลองใหญ่พมุเรียง 

- มีการรวมกลุ่ม
อนรัุกษ์ป่าชายเลน
แล้ว โดยสหกรณ์
ชาวประมงพืน้ถิ่น
พมุเรียง 

- เพิ่มพืน้ที่ป่า  
ชายเลนริมคลอง
อย่างน้อย 50 
เมตร จากแนว
ฝ่ังคลอง 

- เชื่อมป่าชายเลน
ริมคลองใหญ่
พมุเรียงกบัริม
คลองพมุเรียง
เข้าด้วยกนั 

- ป้องกนัการ-    
บกุรุกแนวป่า 

-ออกกฏป้องกนัการ
บกุรุกพืน้ที่ป่าชาย
เลน 
-สร้างทางเดิน
ศกึษาธรรมชาติ 
-สร้างศนูย์ให้
ความรู้เก่ียวกบัป่า
ชายเลนและประมง
พืน้ถิ่น 

7.
 โร

งภ
าพ

ยน
ตร์

เก่
า -  เป็นพืน้ที่ที่

อยู่ระหว่าง
ชมุชนไทย
พทุธและ
ไทยอิสลาม 

-  เคยมี
กิจกรรมใช้
งานร่วมกนั
ระหว่าง
ชาวพทุธ
และชาว
มสุลมิ 

- เป็นหนึง่ในพืน้ที่
เชื่อมต่อระหว่าง
ชมุชนไทยพทุธ
และไทยอิสลาม 

- แสดง
ประวติัศาสตร์
และภูมิปัญญา
ร่วมกนัของชมุชน 

- ใช้ในกิจกรรม
ร่วมกนั เช่น
ประชมุหมู่บ้าน  
วนัเด็ก เป็นต้น 

- อาคารร้างไม่มี
หลงัคา มีผนงัสี่
ด้าน พืน้เลน่ระดบั
แบบในโรง-
ภาพยนตร์ ขนาด
ประมาณ 1,000 
ตารางเมตร 
ปัจจบุนัรกไปด้วย
วชัพืช และต้นไม้ 

- ทางเข้าหลกัอยู่ใน
ฝ่ังชมุชนไทย
อิสลาม 

- สร้างทางเชื่อม
กบัทัง้สองชมุชน 

- จดัพืน้ที่ที่ใช้ใน
การทํากิจกรรม
ร่วมกนั 

- รูปแบบ
สถาปัตยกรรม 
เข้ากบัธรรมชาติ
ในชมุชน และไม่
สิน้เปลอืง 

- เชื่อมกับชมุชนไทย
อิสลามบริเวณมสัยิด
และเชื่อมกับไทยพทุธ
บริเวณวดั      โพ
ธาราม 
- แบ่งพืน้ท่ีตามการ-
ใช้งานออกเป็น ส่วน
สงบ ส่วนท่ีนัง่และ
ทางเดิน และส่วน
สนบัสนนุ 

-ออกแบบตาม  
ความเหมาะสมและ
สร้างพืน้ท่ีธรรมชาติ
ในอาคาร 

 

การจดักลุม่พืน้ที่ในชมุชนที่สามารถพฒันาด้วยการออกแบบองค์ประกอบทางกายภาพได้ พบว่ามีพืน้ที่
ทัง้หมด 7 กลุ่ม ที่สามารถนํามาพัฒนาทางกายภาพด้วยการออกแบบ เพื่อนําไปสู่การอาศัยอยู่อย่างสมดุลใน
ชมุชนตามคติพทุธได้ คือ ลานวัดโพธาราม เส้นทางชักพระบก เส้นทางท่านพุทธทาสภิกขุ โรงเรียนปริยัติธรรม 
เส้นทางมวยไชยา เส้นทางศกึษาธรรมชาติป่าชายเลน และโรงภาพยนตร์เก่า ซึ่งแต่ละกลมุพืน้ที่มีรายละเอียดใน
การจดัการองค์ประกอบทางกายภาพเพื่อการออกแบบ ดงันี ้
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5.2.1 พัฒนาลานวัดโพธาราม 
 วดัโพธารามเป็นศนูย์กลางของชมุชนไทยพทุธพุมเรียง และยังเป็นที่ประดิษฐานพระสองพี่น้อง

พระพทุธรูปคู่บ้านคู่เมืองของพมุเรียง ดงันัน้ถ้ามองในการพฒันาผงัชมุชนรวมวดัโพธารามมีฐานะเป็นนิมิตหมาย
แห่งชีวิตของชาวพุทธที่นี่ แต่ถ้ามองลึกลงไปในผังวัด พืน้ที่ลานวัดเป็นที่เชื่อมต่อระหว่างความพลุกพล่าน
ภายนอกกบัความสงบภายใน ดงันัน้ลานจงึมีหน้าที่เป็นจดุเปลี่ยนผ่านไปสู่พืน้ที่ที่สงบขึน้ทัง้ในแง่ความรู้สกึและ
กิจกรรม และเป็นตวัสง่เสริมพืน้ที่พระอโุบสถวดั ซึง่เป็นนิมิตหมายการมุ่งสูพ่ทุธิปัญญาของชมุชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5-5 ตําแหน่งวดัโพธารามในผงัชมุชนรวม 
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ภาพที่ 5-6 พฒันาผงับริเวณลานวัดโพธาราม 
 
พืน้ที่วดัแบ่งเป็น 3 สว่น ได้แก่ 

ก) เขตพทุธ ได้แก่ พระอโุบสถ  และลานวดัก่อนเข้าพระอโุบสถ  
ข) เขตสงฆ์ ค) เขตฆราวาส 

การพฒันาลานวัดใช้ต้นไม้กําหนดที่ว่างของลาน  บางสว่น 
ใช้รัว้หรือต้นไม้เตีย้ๆ ทําการย้ายกฏิุตรงกลางออกไปรวมกบัหมู่กฏิุอื่น 
กําหนดเขตวดัโดยการขุดคแูละใช้รัว้เตีย้แทนรัว้สงู   สว่นลานวดัก่อน 
เข้าอโุบสถเป็นขัน้เปิดลงไปสูค่นูํา้ ไม่มีรัว้กัน้ เชื่อมกบัชุมชนโดยรือ้ฟืน้ 
ทางลงคลองพมุเรียง  และเชื่อมกบัชมุชนอิสลามโดยโรงภาพยนตร์เก่า 
ที่จะพฒันาเป็นศนูย์ชมุชนพมุเรียง ใช้ประโยชน์ทัง้ชาวพทุธและมุสลมิ 

1 
2 

พระอโุบสถ 
ศาลาการเปรียญ 
หอระฆงั 
กฏิุ 
โรงทํานํา้ด่ืม 
อาคารโรงเรียนโพธิพิทยา
กร 
ศาลาเอนกประสงค์ 
โรงเก็บเรือชกัพระ 

3 

4 

5 

6 

7 
8 

ค 

ก ก 

ข 

ค 
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ภาพที่ 5-7 พฒันารูปตัดลานวดัโพธาราม 
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ภาพที่ 5-8 พฒันาทศันียภาพลานวดัโพธาราม 
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5.2.2 พัฒนาเส้นทางชักพระบก 
 ประเพณีชักพระบกเป็นประเพณีสําคัญมากในชุมชน ทุกคนจะต่ืนตัวและเข้าร่วมโดยพร้อม

เพรียงกนั มีการแห่สมโภชโดยใช้พระพทุธรูปสองพี่น้องที่ประดิษฐานอยู่ในวดัโพธาราม เพื่อประกาศและเตือนใจ
ว่าชมุชนจะดําเนินไปในทิศทางของศาสนาพทุธ ซึง่เป็นสงัคมแห่งความเมตตากรุณาหรือสงัคมโพธิสตัว์ ปัจจุบัน
บทบาทของวดัในชมุชนลดลง กิจกรรมที่เคยมีวัดเป็นศูนย์กลางก็แยกออกไปใช้พืน้ที่เฉพาะ ศูนย์กลางหรือเสา
หลกัของชมุชนไม่ชดัเจนเช่นเดิม จํานวนพระสงฆ์ลดลงทําให้ความศรัทธาและบทบาทของพระสงฆ์ในชุมชนไม่
มากเท่าในอดีต เมื่อหน่วยศูนย์กลางในชุมชนไม่เข้มแข็งความแน่นแฟ้นในชุมชนก็ลดลง ดังนัน้จึงต้องนํา
ประเพณีมาเป็นเคร่ืองยดึโยงคนในชมุชนไว้ด้วยกนั สร้างความรู้สกึรวมกนัเป็นอนัหนึง่อนัเดียว 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5-9 ตําแหน่งเส้นทางชักพระบกในผังชมุชนรวม 
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ภาพที่ 5-10 ป้ายและสญัลกัษณ์กําหนดขอบเขตชมุชนบนเส้นทางชกัพระ 
 
 
 

ตวัอย่างการออกแบบป้าย 
กําหนดเขตชุมชนไทยพทุธพุมเรียง 
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ภาพที่ 5-11 เส้นทางรถยนต์ภายนอกที่จะเข้ามาในชมุชนและพืน้ที่ว่างในชุมชน 
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ภาพที่ 5-12 พฒันารูปตดัถนนสายหลกัในเส้นทางชกัพระบก 
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ภาพที่ 5-13พฒันารูปตดัถนนสายรองในเส้นทางชกัพระบก 
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ภาพที่ 5-14 ทศันียภาพเส้นทางชักพระบก 
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5.2.3 พัฒนาเส้นทางท่านพุทธทาสภิกขุ 
 สมัยก่อนที่ท่านพุทธทาสภิกขุจะอุปสมบทเป็นพระสงฆ์ ชาวบ้านในชุมชนมีความต่ืนตัวใน

พทุธศาสนามาก มีบ้านเป็น “เวทีสงักจัฉา” เป็นลกัษณะคล้ายๆ กบัสภากาแฟที่ชาวบ้านมาถกกันเร่ืองธรรมะ ซึ่ง
สิง่แวดล้อมเหลา่นีเ้องเป็นเคร่ืองยืนยนัความเจริญรุ่งเรืองของพทุธศาสนาเป็นอย่างมาก การพัฒนาเส้นทางท่าน
พทุธทาสภิกขนุีจ้งึเป็นการอนุรักษ์สภาพแวดล้อมของชุมชนในสมัยที่ท่านยังมีชีวิตอยู่ เพื่อเป็นแหล่งการเรียนรู้
ของชาวบ้าน และเป็นพืน้ที่ตวัอย่างของชมุชน เพื่อการหาแนวทางที่สมดุลในการใช้ชีวิตในชุมชนเก่าบนพืน้ฐาน
หลกัคิดเดิมท่ามกลางความเปลีย่นไปของยคุสมยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5-15 พฒันาเส้นทางท่านพทุธทาสภิกขุ 
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ในที่นีจ้ะยกตัวอย่างการพัฒนากลุ่มเรือนศรียาภัย ซึ่งเป็นกลุ่มเรือนพืน้ถ่ินที่ผูกพันกับชีวิตของ
ท่านพทุธทาสภิกข ุประกอบไปด้วย 2 เรือน ได้แก่ เรือนศรียาภัย เป็นเรือนของเจ้าเมืองที่เป็นญาติฝ่ายมารดาของ
ท่าน และเรือนที่ท่านเกิดและเติบโตซึ่งอยู่ฝ่ังตรงข้ามกับเรือนศรียาภัย ทําการพัฒนาผังบริเวณกลุ่มเรือนโดย
เปลี่ยนวัสดุปูพืน้ถนนบริเวณเรือนทัง้สองหลงั และแขวนธงทิวบนถนนระหว่างสองเรือน เพื่อเน้นให้เห็นความ
เชื่อมต่อเป็นกลุม่เรือนเดียวกนั และสามารถใช้พืน้ที่ถนนในกิจกรรมต่างๆ ได้ เช่น การตักบาตรที่จัดขึน้ทุกเดือน
ในชมุชน หรือกิจกรรมที่อาจเสนอให้มีเพิ่ม เช่น เวทีสงักจัฉา เป็นต้น 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5-16 พฒันาผงับริเวณกลุม่เรือนศรียาภัย 
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ภาพที่ 5-1 พฒันาทศันียภาพบริเวณกลุม่เรือนศรียาภัย 
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ภาพที่ 5-18 พฒันาทศันียภาพเรือนศรียาภัย 
และเรือนบ้านเกิดท่านพทุธทาสภิกขุ 
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5.2.4 พัฒนาโรงภาพยนตร์เก่า 
 โรงภาพยนตร์เก่าเป็นพืน้ที่ที่อยู่ระหว่างชมุชนไทยพทุธและไทยอิสลาม ในอดีตเคยมีการใช้งาน

ร่วมกนัในชมุชน แต่ร้างไปเนื่องจากเหตุเพลิงไหม้เมื่อประมาณ 30 ปีก่อน ปัจจุบันชาวพุทธและมุสลิมในชุมชน
พมุเรียงอยู่กนัอย่างสนัติสขุ แต่ก็มีความรู้ความเข้าใจเร่ืองอีกฝ่ายไม่มากนัก ถึงจะมีการสมรสกันข้ามศาสนาก็
ตาม ดงันัน้การสร้างพืน้ที่ที่ทัง้สองกลุ่มสามารถใช้ประโยชน์ร่วมกันได้ น่าจะเป็นส่วนหนึ่งนําไปสู่ความสมัพันธ์
อันดีระหว่างสองชุมชนได้ ด้วยที่ตัง้ที่ของโรงภาพยนตร์เก่าที่สามารถเชื่อมต่อระหว่างสองชุมชนได้พอดี จึงมี
ความเหมาะสมในการทําหน้าที่เป็นศนูย์ชมุชนพมุเรียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5-19 พฒันาโรงภาพยนตร์เก่า 
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ภาพที่ 5-20 พฒันาผงับริเวณโรงภาพยนตร์เก่า 

 

      สร้างทางเชื่อมระหว่างโรงภาพยนตร์ วัดโพธาราม และมัสยิด  การออกแบบโรงภาพยนตร์ทําอย่าง
เรียบง่าย เพิ่มหลงัคาในสว่นที่จําเป็นตามการใช้งาน ซึ่งได้แก่ สวนจัดแสดงประวัติความเป็นมาของชุมชน ส่วน
โถงที่ใช้จดักิจกรรม และสว่นสนบัสนนุอื่นๆ  ในช่วงที่โรงภาพยนตร์ร้างไป ธรรมชาติได้คลืบคลานเข้ามาในพืน้ที่
ภายใน ดงันัน้จงึคงความเป็นธรรมชาติและต้นไม้เอาไว้ให้มากที่สดุ 
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ภาพที่ 5-21 พฒันาผงัพืน้และรูปตดัโรงภาพยนตร์เก่าแสดงพืน้ที่การใช้งานภายใน 

แบ่งพืน้ที่ออกเป็น 3 สว่น ได้แก่ 
พืน้ที่สาํหรับกิจกรรมที่ต้องการความสงบ 
พืน้ที่นัง่และทางเดิน 
พืน้ที่สาํหรับกิจกรรมอื่นๆ และพืน้ที่สนบัสนนุ 
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ภาพที่ 5-22 พฒันารูปตดัแสดงพืน้ที่การใช้งานภายในและรูปด้านโรงภาพยนตร์เก่า 

พืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมท่ีต้องการความสงบ         พืน้ท่ีนัง่และทางเดิน         พืน้ท่ีสําหรับกิจกรรมอ่ืนๆ         
                                                                                                          และพืน้ท่ีสนบัสนนุ 
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ภาพที่ 5-23 พฒันาทศันียภาพโรงภาพยนตร์เก่า 
ในกิจกรรมฉายภาพยนตร์และประชมุหมู่บ้าน 

 

ทัศนียภาพ            
โรงภาพยนตร์เก่า      
ในปัจจุบัน 
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ภาพที่ 5-24 พฒันาทศันียภาพทางเข้าโรงภาพยนตร์เก่า 
และทศันียภาพโรงภาพยนตร์เก่าในกิจกรรมตลาดนดั 

 
 
 
 
 



 

 

รายการอ้างองิ 
 

(พระธรรมโกศาจารย์), พทุธทาสภิกข.ุ คําแถลงการณ์สวนโมกข์ ครบ 50 ปี เก่ียวกบัวตัถธุรรม
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