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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ธีรเนตร วิโรจน์สกุล : กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา (CREATIVE 
PROCESS OF 6D THEATRE FOR VISUALLY-IMPAIRED CHILDREN) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: 
อ. ดร. ปอรรัชม์ ยอดเณร{, 217 หน้า. 

การวิจัยเชิงสร้างสรรค์นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา และ
เพื่อประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตาจากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม 
จากบทละครดัดแปลงเรื่อง Into the Woods โดยวิธีการวิจัยแบบสหวิธีการ (Multi-Methodology) ผ่าน
กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงคือ 1) ขั้นเตรียมการ (Pre-Production) โดยการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญแบบ
เจาะลึก (In-depth interview) การเลือกและดัดแปลงบทละคร การคัดเลือกและฝึกซ้อมนักแสดง และการ
ออกแบบเพื่อการแสดง 2) ขั้นการแสดง (Production) จัดการแสดงแก่เด็กพิการทางสายตา เพศชายและหญิง อายุ 
10-18 ปี จ านวนทั้งสิ้น 75 คน โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ระหว่างการชมละคร 
และ 3) ขั้นหลังการแสดง (Post-Production) เก็บข้อมูลโดยการส ารวจทัศนคติของผู้ชม (Survey) จาก
แบบสอบถาม (Questionnaire) และการพูดคุยหลังการแสดง (Post Talk) ร่วมกับผู้ชมและผู้เช่ียวชาญเพื่อศึกษา
ทัศนคติของผู้ชมต่อการแสดง 

ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา จ าเป็นต้องน าเสนอ
ละครเวทีแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทั้ง 6 ด้าน คือ ทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ ทางการสัมผัส ทางใจ ทางเวลา
และสถานท่ี เพื่อทดแทนการรับรู้ทางการมองเห็นของผู้ชม ร่วมกับการใช้ทัวร์สัมผัสก่อนการเข้าชมละคร ในส่วนของ
การคัดเลือกบทละครต้องมีโครงเรื่องที่สามารถสร้างความสนใจกับเด็กพิการทางสายตาระดับช้ันประถมศึกษาถึง
มัธยมศึกษาทั้งชายและหญิงได้ ในการดัดแปลงบทละครต้องคัดเลือกประเด็นที่เกี่ยวข้องและสามารถเช่ือมโยงกับ
กลุ่มตัวอย่าง คือ การเห็นคุณค่าและบทบาทของตนเอง รวมถึงเรียนรู้ความหลากหลายทั้งด้านดีและไม่ดีของคนใน
สังคม การตัดทอนตัวละครและบทบางส่วนเพื่อควบคุมระยะเวลาของการแสดงโดยมีการล าดับเหตุการณ์เรื่องราว
ใหม่เพื่อความต่อเนื่องของการแสดง มีการปรับเปลี่ยนวิธีการเรียกช่ือสิ่งของในบทละครและเพิ่มรายละเอียดการ
บรรยายภาพเพื่อให้ง่ายต่อการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา  ในส่วนของการคัดเลือกนักแสดงต้องคัดเลือกจาก
นักแสดงที่มีความสามารถในการใช้น้ าเสียง โทนเสียง การออกเสียงค าที่ถูกต้อง และการฝึกซ้อมต้องเน้นการสร้าง
เทคนิคการใช้เสียงให้มีความหลากหลาย และจ าเป็นต้องมีทีมงานอีกส่วนหน่ึงเพื่อสร้างบรรยากาศการรับรู้ทางสัมผัส
อื่นๆเพื่อเพิ่มสุนทรียรสในการชมละครเวที   ผลการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสจากการชมละคร 6 มิติแบบมีส่วน
ร่วม กลุ่มตัวอย่างช่ืนชอบองค์ประกอบการรับรู้ด้านต่างๆ เรียงตามล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ 1) การรับรู้ทางเสียง 
เป็นส่วนท่ีช่วยสร้างจินตภาพได้มากที่สุด 2) การรับรู้ทางการสัมผัส จากการมีส่วนร่วมในการจับสิ่งของต่างๆ 3) การ
รับรู้ทางใจ จากการแสดงความรู้สึกระหว่างการแสดง 4) การรับรู้ทางรสชาต ิจากการร่วมชิมขนมปังและนมระหว่าง
แสดง 5) การรับรู้ทางกลิ่น จากการสร้างบรรยากาศด้วยกลิ่น 6) การรับรู้ทางเวลาและสถานที่ จากการจ าลอง
สถานท่ีต่างๆ ให้มีความสมจริง ผู้วิจัยพบว่าส่วนท่ีส าคัญที่สุดในการสร้างสรรคล์ะครเวที 6มิติ คือการใช้กิจกรรมแบบ
มีส่วนร่วมอย่างสม่ าเสมอในการแสดงเพื่อดึงดูดความสนใจ  การมีส่วนร่วม และสมาธิในการชมการแสดงของผู้ชม  

 

 สาขาวิชา นิเทศศาสตร ์

ปีการศึกษา 2557 
 

ลายมือชื่อนิสติ   
 

ลายมือชื่อ อ.ท่ีปรึกษาหลัก   
   

 

 



 จ 

 

 

บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5684672528 : MAJOR COMMUNICATION ARTS 
KEYWORDS: INTO THE WOODS / THE VISUALLY-IMPAIRED CHILDREN / 6D THEATRE / 
PARTICIPATORY THEATRE 

TEERANATE WIROADSAKUL: CREATIVE PROCESS OF 6D THEATRE FOR VISUALLY-IMPAIRED 
CHILDREN. ADVISOR: PAONRACH YODNANE, Ph.D. {, 217 pp. 

This creative research aimed to create 6-dimensional theatre for visually-impaired 
children and to evaluate the perception, attitude, and aesthetic of the visually-impaired children 
who participate the play. The adaptation of “Into the Woods” utilizes multi-methodology 
through the creation process; 1) Pre-Production: in-depth interview with experts, script selection 
and adaptation, casting and rehearsing  2) Production: the play was performed for 75 visually-
impaired children, both boys and girls with age range of 10-18 years old, participant observation 
was applied during the performance 3) Post-Production: collect data by using questionnaire to 
survey the attitude toward the play, post-talk, and in-depth interview with experts. 

The study found that the creation of suitable play to visually-impaired children has to 
incorporate techniques for encouraging their participation e.g. a touching tour prior the 
performance, audio description, including the enhancement of auditory sense, olfactory sense, 
sense of taste, skin senses, mind senses and sense of time and space to replace the audience’s 
vision. Techniques used must be consistent throughout the play. More importantly, the selection 
of the play must have a structure that arouses the attention of the sample audience. The 
adaptation and the theme presented have to connect and correlate to the sample group. The 
rearrangement also plays important part for the continuity, while adding more details to the 
scene description, causes the performing time duration problematic. The pronouns have to be 
recreated to suit the blinds’ perception. The casts are chosen by their voice talent with the 
practice to create various different tones. The technical crews are also needed to create other 
forms of touching atmosphere in order to adding up the aesthetic to the sample audiences. The 
results of appreciation from the blind children to the play are arranged from most to least: 1) 
Hearing, because it is the first sense of the blinds to perceive and help most with the imagination 
2) Touching, from the participation in sensing with their skin 3) Emotion, from the expression their 
feeling during the performance 4) Tasting, from the taste of bread and milk 5) Smelling, from the 
atmospheric creation with aroma 6) The perception of time and place, from the recreation of 
places in reality. The most important thing for the 6 dimensional creative play production 
process is to constantly encourage the audience to participate in the show in order to attract 
their interests and attention. 
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วิทยานิพนธ์ครั้งนี้เปรียบเป็นการผจญภัยที่ยิ่งใหญ่และมีคุณค่ากับตัวผมมาก รอยยิ้ม 
เสียงหัวเราะ น้ าตา ความเหนื่อยล้าที่พบเจอระหว่างทาง เป็นเครื่องพิสูจน์พลังกายและพลังใจ ให้
ผมรู้ตัวเสมอว่าก าลังท าอะไร ท าเพ่ือใคร และท าไปท าไม ผมภูมิใจที่มีเพ่ือนร่วมทางมากมายที่
สนับสนุนการเดินทางครั้งนี้ของผม ผมไม่เคยเดินทางเพียงล าพังเลยตั้งแต่เริ่มต้นเดินทาง จนถึง
วันที่ทุกคนส่งผมให้ถึงจุดมุ่งหมาย 

ขอขอบคุณโอกาสจาก รศ.ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์ ที่ขัดเกลาความคิด และช่วยผลักดันให้
ผมได้ท าวิทยานิพนธ์เรื่องนี้ ขอขอบคุณพลังใจจาก อ.ดร.ปอรรัชม์ ยอดเณร ที่ปรึกษาคนส าคัญ
ของผม ที่ร่วมเหนื่อย ร่วมแก้ ร่วมฝ่าฟันมาจนสุดทาง ขอขอบคุณพลังความคิด ผศ.ดร.ชุติมา มณี
วัฒนา ที่จุดประกายมุมมองให้ผมกล้าทดลองสิ่งใหม่ๆ ในชีวิต ขอขอบคุณค าแนะน าและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ตลอด 2 ปี จาก อ.ดร.จิรยุทธ์ สินธุพันธ์, ผศ ดร.สุกัญญา สมไพบูลย์ และ 
อ.ดร.ประภัสสร จันทร์สถิตพร รวมถึง อ.ดังกมล ณ ป้อมเพชร คณะอักษรศาสตร์ ที่ให้โอกาสผม
ได้ใช้บทละครสนุกๆ เรื่องนี้ในการเดินทาง 

ขอขอบคุณครอบครัววิโรจน์สกุลที่ไม่เคยหยุดส่งก าลังใจให้ผม ขอขอบคุณครอบครัวการ
แสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ อาจารย์ รุ่นพ่ี เพ่ือน รุ่นน้อง 
นักแสดง รวมถึงทีมงานกว่า 70 ชีวิต ที่มาช่วยสร้างความมหัศจรรย์ครั้งนี้ โดยเฉพาะ หลุยส์ -
กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์  ขอบคุณที่ให้พ่ีสานต่อเจตนารมณ์อันยิ่งใหญ่และอยู่ช่วยเหลือทุกๆ ด้านใน
ละครเรื่องนี้ ขอขอบคุณโรงเรียนสอนคนตาบอดทั้งสามโรงเรียน ที่เปิดโอกาสให้ผมได้เห็นรอยยิ้ม
ของน้องๆ ขอขอบคุณ PAÑPURI, Walt Disney’s Thailand และผู้ร่วมสนับสนุนมากมาย ที่ช่วย
ให้การท างานของผมผ่านลุล่วงไปได้ด้วยดี และขอขอบคุณเพ่ือนร่วมรุ่นสุนทรียะและบันเทิงคดี 
นิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยที่อยู่ช่วยเหลือ ฉุด ลาก ดึงกันตลอดเวลา 

และสุดท้าย ขอขอบคุณบทละครเรื่อง Into the Woods เส้นทางหลักที่ท าให้ผู้คนมาก
หน้าหลายตาในสังคม ได้มาสร้างประสบการณ์ที่ดีร่วมกัน หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการผจญภัยครั้งนี้
ของผม จะเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยจุดประกายและเปิดทางให้เห็นโอกาส สู่การพัฒนาละครเวทีและสื่อ
อ่ืนๆ ส าหรับกลุ่มคนที่มี "ความต่างแต่ไม่แตกต่าง" ให้มีมากข้ึนในสังคม 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

สื่อสุนทรียศาสตร์นับเป็นการสื่อสารประเภทหนึ่งที่พบว่ามีปัญหาต่อการสื่อสารกับ
กลุ่มคนพิการ ทั้งเรื่องของการเข้าถึง อุปกรณ์ในการช่วยเหลือ รวมถึงอุปสรรคในการรับรู้และความ
เข้าใจในลักษณะงานประเภทต่างๆ ทางศิลปะ แม้ว่าในปัจจุบันจะมีนักวิจัย หน่วยงาน และองค์กร
ต่างๆ ทั่วโลก ต่างตื่นตัวและให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์งานวิจัยและเครื่องมือต่างๆ เพ่ือเปิด
โอกาส ผลักดัน และพัฒนาการช่วยเหลืออ านวยความสะดวกส าหรับกลุ่มคนที่มีองค์ความรู้ว่าด้วย
ข้อจ ากัดของการรับรู้ให้มีมากยิ่งขึ้น ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มคนที่มีปัญหาทางร่างกาย กลุ่มคนที่มีปัญหา
ทางการได้ยิน รวมถึงกลุ่มคนที่มีปัญหาทางการมองเห็น แต่พบว่าในบางรูปแบบก็ยังไม่ครอบคลุม 
และไม่สามารถเข้าถึงกลุ่มผู้พิการได้ทุกประเภท  

ส าหรับกลุ่มผู้พิการทางสายตาหรือผู้มีปัญหาทางการมองเห็น พบว่าจะมีข้อจ ากัด
ในการรับรู้งานด้านสุนทรีศาสตร์มากที่สุด เนื่องจากการสื่อสารประเภทนี้เป็นการสื่อสารที่จ าเป็นต้อง
ผ่านกระบวนการการรับรู้ทางการมองเห็นเป็นหลัก ไม่ว่าจะเป็น ภาพวาด งานประติมากรรม การ
ถ่ายภาพ รวมถึงศิลปะทางด้าน ภาพยนตร์ ละคร หนังสือ ฯลฯ ดังนั้นการรับรู้ด้านสื่อสุนทรียภาพจึง
ถือเป็นความต้องการที่ส าคัญอย่างหนึ่งของผู้พิการทางสายตา และสังคมควรเอาใจใส่ให้มากยิ่งขึ้น ใน
ประเทศไทยพบว่ามีการสร้างสรรค์งานสุนทรียรสส าหรับผู้พิการทางสายตาหลายประเภท ไม่ว่าจะ
เป็นการสร้างสรรค์นิทรรศการงานศิลปะส าหรับผู้พิการทางสายตา ภาพยนตร์และโทรทัศน์ที่ใช้
เทคโนโลยีเสียงบรรยายภาพ (Audio description) การท าหนังสือภาพส าหรับผู้พิการทางสายตา 
การถ่ายภาพโดยผู้พิการทางสายตา รวมถึงการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาด้วย 

ในประเทศที่พัฒนาแล้วอย่างสหรัฐอเมริกา แคนาดา ออสเตรเลีย และประเทศ
อังกฤษ ได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือสร้างสิ่งอ านวยความสะดวกแก่ผู้ชมที่เป็นผู้พิการมาโดยตลอด 
ไม่ว่าจะเป็นผู้พิการทางการได้ยิน ผู้พิการทางร่างกาย ผู้พิการทางสมอง รวมถึงผู้พิการสายตา มีการ
เริ่มต้นพัฒนาสิ่งอ านวยความสะดวกแก่ผู้ชมที่เป็นผู้พิการทางสายตา ตั้งแต่มีพระราชบัญญัติการ
กระท าเพ่ือสิทธิมนุษยชนเป็นครั้งแรกของโลกส าหรับผู้พิการ โดยมีค าสั่งให้โรงละครหยุดการเลือก
ปฏิบัติแก่ผู้พิการและต้องช่วยเหลือให้พวกเขาได้รับความบันเทิงแบบเต็มรูปแบบได้เท่าเทียบกับบุคคล
ทั่วไป นับตั้งแต่นั้น พบว่ามีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ในเรื่องของการช่วยเหลือและอ านวยความ
สะดวกแก่ผู้พิการ ในการเข้าถึงงานละครเวทีอย่างกว้างขวาง โรงละครในบรอดเวย์ทั้งหมดในปัจจุบัน 
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มีการอ านวยความสะดวกแก่ผู้พิการที่ต้องใช้รถเข็น โดยทุกโรงละครได้เน้นการออกแบบสถานที่ และ
จัดพ้ืนที่พิเศษส าหรับผู้พิการกลุ่มนี้โดยเฉพาะ นอกจากนั้นโรงละครบรอดเวย์เริ่มมีการพัฒนาการ
ให้บริการแก่กลุ่มผู้ชมที่มีความพิการทางการได้ยิน โดยมีการใช้ภาษามือด้านข้างเวที การใช้เครื่องช่วย
ฟังและใช้เครื่องมือในรูปแบบของค าบรรยายด้วย ส าหรับการช่วยเหลือผู้พิการทางสายตาและผู้ที่มี
ปัญหาทางการมองเห็น จะเป็นลักษณะของเครื่องมือคล้ายหูฟัง และมีเสียงบรรยายภาพตลอดการ
แสดงให้กับผู้ชม โดยเสียงบรรยายจะแทรกเข้ามาในขณะที่บทสนทนาบนเวทีเงียบ เป็นลักษณะของ
การอธิบายภาพที่เกิดขึ้นบนเวทีนั้นเอง (New York TV Show Tickets Inc., 2009: ออนไลน์) ใน
ประเทศอังกฤษ มีองค์กรชื่อว่า VocalEyes เป็นองค์กรการกุศลระดับชาติ ที่ให้ความส าคัญกับการ
ท างานเพ่ือให้ผู้พิการทางสายตาและผู้ที่มีปัญหาทางการมองเห็นมีโอกาสเข้าถึงงานศิลปะทุกประเภท
ผ่านเสียงบรรยายภาพ (VocalEyes, 2014: ออนไลน์) ส าหรับในประเทศไทย จากการค้นคว้า
เบื้องต้นพบว่าในปัจจุบันการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาในสังคมไทยยังพบเห็นได้
น้อย เป็นเพียงการทดลองสร้างสรรค์ละครเวทีเพ่ือการศึกษาของกลุ่มนิสิตนักศึกษาจากมหาวิทยาลัย
ต่างๆ และเป็นการเรียนรู้แนวทางในการค้นหาวิธีการสร้างสรรค์ละครเวทีที่เหมาะสมกับผู้พิการทาง
สายตาให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด  

แต่ถึงแม้ว่าถนนบรอดเวย์ในประเทศสหรัฐอเมริกาจะเป็นย่านที่มีโรงละครเวที
หนาแน่นที่สุด มากกว่า 40 โรงละคร พบว่ามีโรงละครที่เปิดให้บริการและช่วยเหลือผู้ชมที่ผู้พิการทาง
สายตา จ านวน 5 โรงละคร (The Broadway League, 2015: ออนไลน์, American Council of 
the Blind, 2015: ออนไลน์) หรือแม้แต่ในย่าน West End ของกรุงลอนดอน ที่เปรียบเป็นย่าน
บรอดเวย์ของประเทศอังกฤษ พบโรงละครมากถึง 47 โรงละคร และเปิดให้บริการและช่วยเหลือผู้ชม
ที่ผู้พิการทางสายตา จ านวน 5 โรงละคร (Clive Miller, 2004: ออนไลน์) แต่ส าหรับโรงละครใน
ประเทศไทย พบว่ามีทั้งหมด 12 โรงละครทั่วประเทศ (วิกิพีเดีย, 2556: ออนไลน์) แต่ยังไม่มีโรงละคร
แม้แต่โรงละครเดียว ที่มีการช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกแก่ผู้ชมที่เป็นกลุ่มผู้พิการทางสายตา 
อีกท้ังโรงละครที่กล่าวมาข้างต้นทั้งหมด ส่วนใหญ่เปิดท าการแสดงเรื่องทั่วไป ส าหรับผู้ชมสายตาปกติ 
ยังไม่มีละครเรื่องใดที่สร้างสรรค์เพ่ือผู้พิการทางสายตาโดยเฉพาะ และอุปกรณ์เครื่องมือและการ
อ านวยความสะดวกต่างๆ อาจมีความเหมาะสมกับผู้ชมที่เป็นวัยผู้ใหญ่มากกว่าวัยเด็ก จึงท าให้ผู้ชมที่
เป็นเด็กพิการทางสายตาไม่อาจเข้าถึงงานสุนทรียภาพดังกล่าวได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ ส าหรับใน
ประเทศไทย การสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา พบเพียง 1 ใน 5 เรื่อง คือสารนิพนธ์
ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ เรื่องแมงมุมเพ่ือนรัก ที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นเด็ก
พิการทางสายตาอย่างชัดเจน ท าให้เห็นว่าการเปิดพ้ืนที่ความสุขและแบ่งปันสุนทรียศาสตร์ทางการ
ละครแก่เด็กพิการทางสายตายังถูกมองข้าม 
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เด็กพิการทางสายตา จัดเป็นเด็กกลุ่มเด็กพิเศษที่ควรได้รับการดูแลและช่วยเหลือ
มากกว่าบุคคลทั่วไป จากยอดส ารวจจ านวนประชากรพิการที่มีลักษณะความบกพร่องของส านักงาน
สถิติแห่งชาติ ประจ าปี 2555 พบว่าในประเทศไทย มีเด็กที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นในช่วง
อายุ 15-24  จ านวน 6,313 คน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร, 2555: ออนไลน์) แม้จะเป็นเพียงกลุ่มย่อยของคนในประเทศ แต่พวกเขาก็ย่อมอยากมีชีวิตไม่
ต่างจากเด็กปกติท่ัวไป ยังมีความอยากรู้อยากเห็น และสนใจสิ่งแวดล้อมรอบตัวตามสัญชาติญาณของ
ความเป็นเด็ก ซึ่งถือเป็นช่วงวัยที่ควรได้รับการพัฒนาและเรียนรู้ด้านต่างๆ รวมถึงพัฒนาการทางด้าน
การรับรู้และการสัมผัสมากกว่าช่วงวัย อ่ืนๆ เพราะถือเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาทักษะทางด้าน
สติปัญญาของมนุษย์ การท าความเข้าใจและศึกษาความสามารถของเด็กพิการทางสายตา ต้องเริ่ม
จากความเข้าใจพ้ืนฐานทางการรับรู้ที่พวกเขาขาดโอกาสมากกว่าบุคคลปกติ เพราะมนุษย์สามารถ
เข้าถึงสิ่งแวดล้อมต่างๆ ได้ด้วยกระบวนการการรับรู้ ไม่ว่าจะเป็นการเห็น การได้ยิน การลิ้มรส การได้
กลิ่น และการถูกต้องสัมผัส รวมถึงทางการทรงตัว อุณหภูมิ ความเจ็บปวด เรื่องของเวลาสถานที่ 
รวมถึงการรับรู้ทางจิตหรือทางมโนสัมผัส ล้วนนับเป็นการรับรู้เช่นเดียวกัน  

ดังนั้นหากน าการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตามาดัดแปลงและเชื่อมโยงให้เข้ากับ
การสร้างสรรค์ละครเวที จึงเป็นแนวทางที่อาจท าให้กลุ่มเด็กพิการทางสายตา สามารถเรียนรู้และ
เพลิดเพลินกับละครที่ถูกสร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือพวกเขาโดยเฉพาะได้  ผู้วิจัยจึงคิดว่าอุปสรรคทางการ
มองเห็นไม่ได้เป็นปัญหาในการเรียนรู้ แต่สิ่งที่ส าคัญคือควรมีการขยายต่อยอดความคิดงานสร้างสรรค์
ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาให้มีมากขึ้นในสังคมไทย ผู้วิจัยจึงสนใจประเด็นการสร้างสรรค์
ละครเวทีผ่านการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา โดยการสร้างสรรค์ละครเวทีแบบมีส่วนร่วม จากการ
ดัดแปลงบทละครที่มี ให้เหมาะกับเด็กพิการทางสายตามากที่สุด โดยการออกแบบกิจกรรมละครให้
เหมาะสมกับพัฒนาการและการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา ผ่านการรับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น ทาง
รสชาติ ทางการสัมผัส ทางใจ และการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ ที่จะน าผู้ชมทะลุมิติเข้าสู่ดินแดนใน
จิตนาการผ่านความมืด เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตาจาก
การชมละครเวทแีบบมีส่วนร่วม  

งานวิจัยชิ้นนี้ จะเป็นช่องทางอีกช่องทางหนึ่ง ในการเพ่ิมงานทางศิลปะอีกแขนง
หนึ่งแก่ผู้พิการทางสายตา เป็นการน าเทคนิคที่ต่างประเทศใช้อย่างแพร่หลาย แต่ยังไม่เคยเกิดขึ้นใน
ประเทศไทย และเป็นการช่วยสนับสนุนให้ผู้พิการทางสายตาที่เป็นเด็ก มีความสุขที่ได้มีโอกาสร่วมท า
กิจกรรมได้เทียบเท่ากับคนกลุ่มอ่ืนในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งยังเป็นแนวทางที่ท าให้ผู้สร้าง
ละครเวทีในประเทศไทย ตระหนัก ใส่ใจ และค านึงถึงการเปิดพ้ืนที่ในแวดวงละครเวทีกับกลุ่มคนที่
ด้อยโอกาสทางกายภาพในสังคมเช่นกลุ่มคนที่มีองค์ความรู้ว่าด้วยข้อจ ากัดของการรับรู้ ในฐานะที่
พวกเขาเป็นสมาชิกเช่นเดียวกับเราในสังคม 
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ปัญหาน าวิจัย 

1. กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที ส าหรับเด็กพิการทางสายตาเป็นอย่างไร 

2. การรับรู้สุนทรียภาพโดยใช้เทคนิคการเล่าเรื่องผ่านการรับรู้ ทั้ง 6 มิติ ใน

รูปแบบละครเวทีแบบมีส่วนร่วมของเด็กพิการทางสายตาเป็นอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.  เพ่ือสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา  
2.  เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตา จากการ

ชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม  
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา โดยใช้บทละคร
เรื่อง Into the Woods ที่ผ่านการดัดแปลงให้มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 
และจัดแสดง ณ ห้องแสดงนิทรรศการ ชั้น 6 อาคารนวัตกรรม ศ.ดร.สาโรช บัวศรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร) จ านวน 3 รอบ เพ่ือทดลองกับเด็กพิการ
ทางสายตา จ านวน 75 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง เป็นเด็กพิการทางสายตา เพศชายและเพศหญิง อายุช่วง 10-18 ปี (ศึกษา
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) จากโรงเรียนสอนคนตาบอดพระ
มหาไถ่, โรงเรียนธรรมิกวิทยา จ.เพชรบุรี และโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร 
รวมทั้งหมด 75 คน 

3. รูปแบบของละครเวทีเป็นลักษณะแบบมีส่วนร่วม (Participatory Theatre) โดยใช้
เทคนิคด้านการรับรู้ 6 ด้าน คือ การรับรู้ทางเสียง การรับรู้ทางกลิ่น การรับรู้ทางรสชาติ 
การรับรู้ทางสัมผัส การรับรู้ทางใจ การรับรู้ทางเวลาและสถานที่ 

4. โดยศึกษาผ่านกระบวนการสร้างสรรค์การแสดง 3 ขั้นตอน คือ 
4.1   ขั้นเตรียมการ (Pre-Production) การเลือกและดัดแปลงบทละคร การคัดเลือก

นักแสดงและการฝึกซ้อม การออกแบบเพื่อการแสดงและการประชาสัมพันธ์ 
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4.2  ขั้นการแสดง (Production) น าเสนอผลการวิจัยจากการสร้างสรรค์รูปแบบการ

แสดง โดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) กับกลุ่ม

ตัวอย่าง 3 โรงเรียน 

4.3  ขั้นหลังการแสดง (Post-Production) น าเสนอผลการวิจัยจากการส ารวจ

ทัศนคติของผู้ชม (Survey) และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญแบบเจาะลึก ( In-

depth interview) หลังการชมการแสดง 

 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในงานวิจัย 

1. เด็กพิการทางสายตา 

หมายถึง เด็กพิการทางสายตาสนิท และเด็กที่มองเห็นเลือนราง อายุช่วง 10-

18 ปี (ศึกษาในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) 

 

2. การสร้างสรรค์  

หมายถึง กระบวนการผลิตและการจัดเตรียมการแสดง ตั้งแต่เตรียมดัดแปลง

บทละคร การคัดเลือกนักแสดง การฝึกซ้อมการแสดง การออกแบบ

องค์ประกอบศิลป์ในการแสดง  

 

3. การรับรู้ 6 มิต ิ

หมายถึง กลวิธีที่เอ้ือต่อการสร้างเทคนิคในการรับรู้ของผู้ชม ผ่านการรับรู้ทาง

เสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ ทางการสัมผัส ทางใจ (อารมณ์และความรู้สึก) ทาง

เวลาและสถานที่   

 

4. ละครแบบมีส่วนร่วม 

หมายถึง ละครที่เปิดโอกาสให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในการแสดง การมีส่วนร่วมนี้มี

หลายระดับ ตั้งแต่การเป็นผู้ชม ผู้สังเกตการณ์จนถึงขั้นร่วมแสดงด้วย โดย

นักแสดงจะพูดคุยและถามความคิดเห็นกับผู้ชม ร่วมถึงให้ผู้ชมมีกิจกรรมร่วม

แสดงกับนักแสดงตลอดทั้งเรื่อง 
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5. การรับรู้สุนทรียภาพ 

หมายถึง ความเข้าใจและความรู้สึกของแต่ละบุคคล ที่มีต่อความงามทางศิลปะ 

เป็นความรู้สึกที่บริสุทธิ์ ที่เกิดขึ้นในห้วงเวลาหนึ่ง รวมถึงอารมณ์ต่างๆ เช่น 

สนุก เศร้า ตื่นเต้น กลัว เป็นต้น ในการวิจัยครั้งนี้จะสังเกตจากปฏิกิริยาของ

ผู้ชมขณะชมการแสดง รวมถึงผลจากการส ารวจทัศนคติของผู้ชมหลังการแสดง 

 

6. บทละครเพลง เรื่อง Into the Woods  

หมายถึง บทละครเพลงเรื่อง Into the Woods ซึ่งประพันธ์ดนตรีและค าร้อง

โดย Stephen Sondheim ประพันธ์บทละครเพลงโดย James Lapine และ

บทละครแปล เรื่อง “ไพรพันลึก”  โดย ดังกมล ณ ป้อมเพชร  

 

7. Audio description 

หมายถึง เสียงบรรยายที่เพ่ิมเติมเข้าไปเพ่ือพรรณนารายละเอียดที่ส าคัญของ

ภาพ ซึ่งไม่อาจเข้าใจได้ด้วยการใช้เสียงประกอบหลักเท่านั้น แต่เป็นการเพ่ิม

การบรรยายด้วยเสียงเฉพาะในช่วงที่ไม่มีการสนทนา หรือเป็นการพรรณนาสิ่ง

ที่เกิดขึ้นในภาพ เช่น การแสดงออกเกี่ยวกับหน้า การเคลื่อนย้ายวัตถุ ลักษณะ

บรรยากาศล้อมรอบเพื่อสร้างความเข้าใจมากข้ึน  

 

8. Touch tour 

หมายถึง ทัวร์สัมผัส ซึ่งเป็นวิธีการที่สร้างขึ้นส าหรับผู้ที่มีความพิการทางด้าน

สายตา เพื่อยกระดับประสบการณ์ความบันเทิงของพวกเขา โดยทีมสร้างสรรค์

จะแสดงให้เห็นถึงเบื้องหลังของขั้นตอนการผลิต ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของเครื่อง

แต่งกาย อุปกรณ์ประกอบฉาก และฉากต่างๆ ส าหรับในงานวิจัยนี้จะน า

แนวคิดนี้สร้างเป็นนิทรรศการให้กับผู้ชมก่อนเข้าชมละคร 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ซึ่งจะเป็น
ประโยชน์ในการเปิดพ้ืนที่ส าหรับเด็กที่มีข้อจ ากัดทางด้านกายภาพของวงการ
ละครเวท ี

2.  ได้แนวทางการสร้างสรรค์ละครเวทีเพ่ือยกระดับสุนทรียารมณ์ของเด็กพิการ
ทางสายตา และเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ละครเ พ่ือคนที่มีข้อจ ากัด
ทางการมองเห็น 

 
 



 

 

บทที่ 2 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวจัิยที่เกี่ยวข้อง 

 
 งานวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติส าหรับเด็กพิการทางสายตา” เป็นงานวิจัยที่
ต้องศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวกับเด็กพิการทางสายตาทั้งทางจิตวิทยาและด้านการรับรู้ รวมถึงแนวคิด
เกี่ยวกับสื่อสร้างสรรค์ส าหรับผู้พิการทางสายตา และแนวคิดที่ข้องเกี่ยวการสร้างสรรค์ละครเวที
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา โดยมีแนวคิดและทฤษฎีที่ใช้เป็นกรอบการศึกษา ดังนี้ 
 

1. แนวคิดเก่ียวกับเด็กพิการทางสายตา (The blind children)  
1.1 ประเภทและสาเหตุของเด็กพิการทางสายตา  
1.2 ลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตา 
1.3 การรับรู้ (Perception) ของเด็กพิการทางสายตา 

2. แนวคิดเก่ียวกับสุนทรียศาสตร์ของเด็กพิการทางสายตา  
2.1 แนวคิดเก่ียวกับสื่อสุนทรียะส าหรับเด็กพิการทางสายตา  
2.2 แนวคิดเก่ียวกับการใช้เสียงในการสร้างสรรค ์

3. แนวคิดเก่ียวกับการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
3.1 แนวคิดละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
3.2 แนวคิดการดัดแปลงบทละครให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 
3.3 แนวคิดละครที่เน้นการมีส่วนร่วม (Participatory theatre) 
3.4 แนวคิดการสร้างทัวร์สัมผัส (Touch tour) 

4. ข้อมูลเกี่ยวกับละครเพลงเรื่อง Into the Woods 
4.1 ที่มาของละครเพลงเรื่อง Into the Woods 
4.2 การแสดงเรื่อง Into the Woods ในประเทศไทย 
4.3 จากบทละครเวทีสู่บทภาพยนตร์ของ Into the Woods 

5. การทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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รายละเอียดแนวคิดท่ีจะใช้เป็นกรอบการศึกษา ดังนี้ 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับเด็กพิการทางสายตา (The blind children) 

 
จากการศึกษาข้อมูลเรื่องค าจ ากัดความของเด็กพิการทางสายตาของ ชูชีพ อ่อนโคกสูง 

(2527: หน้า 111) และ สุชา จันทร์เอม (2525: หน้า 71) ผู้วิจัยสรุปได้ดังต่อไปนี้   

ตามความหมายทางกฎหมาย คือเด็กที่มีปัญหาทางการมองเห็น เด็กที่เมื่อได้รับการ
แก้ไขทางสายตาแล้วสามารถมองเห็นวัตถุหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่อยู่ห่างออกไปตั้งแต่ 20 ฟุตลงไปได้ (เด็ก
ปกติสามารถมองเห็นวัตถุสิ่งเดียวกันได้เมื่ออยู่ห่างถึง 200 ฟุต) หรือบุคคลที่มีความสามารถในการ
มองเห็นได้น้อยกว่า 20 องศา หรือหมายถึงบุคคลที่มองไม่เห็น ไม่มีการเห็น เห็นอยู่บ้าง แต่ไม่
สามารถที่จะท างานเกี่ยวข้องกับการใช้สายตาเท่าคนปกติ ทั้งนี้พิจารณาจากสมรรถภาพ ส าหรับ
ความหมายทางการศึกษา หมายถึงเด็กที่มีปัญหาในการมองเห็นอย่างหนักหรือไม่สามารถมองเห็นได้
เลย ต้องสอนให้อ่านอักษรเบรลล์เท่านั้นจึงสามารถอ่านได้  
 

1.1 ประเภทและสาเหตุของเด็กท่ีพิการทางสายตา 

ได้มีการแบ่งประเภทของเด็กพิการทางสายตา สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท 
ดังต่อไปนี้ ผดุง อารยะวิญญู (2533: หน้า 69) 

 
1) เด็กพิการทางสายตาสนิท (Totally Blind) หมายถึง เด็กที่สูญเสียสายตา

โดยสิ้นเชิงไม่สามารถที่จะใช้สายตาข้างที่ดีที่สุดหลังจากการปรับสภาพแล้ว 
และไม่สามารถใช้สายตาในการเรียนปกติได้ ต้องใช้ประสาทสัมผัสอ่ืนแทน
ในการเรียนรู้ หรือต้องใช้อักษรเบรลล์  

2) เด็กที่มองเห็นเลือนราง (Low Vision, Partially sighted) หมายถึง เด็กที่
จะสูญเสียการมองเห็นบางส่วน มีการมองเห็นหลงเหลืออยู่บ้าง จึงมองเห็น
ได้ลางๆ แต่หลังการได้รับการช่วยเหลือแก้ไขแล้ว สามารถที่จะเรียนรู้ได้
ตามปกติ แต่ต้องใช้อักษรตัวใหญ่กว่าปกติ  

  
จากการส ารวจจ านวนประชากรพิการที่มีลักษณะความบกพร่องของส านักงานสถิติ

แห่งชาติ กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ประจ าปี 2555 พบว่าในประเทศไทย มีเด็ก
ที่มีความบกพร่องทางการมองเห็นในช่วงอายุ 15-24 ปี มีจ านวนพิการทางสายตา จ านวน 6,313 คน 
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ประกอบด้วยเด็กที่ตาบอดทั้ง 2 ข้าง จ านวน 1,162 คน เด็กสายตาเลือนราง 2 ข้างจ านวน 1 ,653 
คน และเด็กตาบอด 1 ข้างและเลือนราง 1 ข้าง รวมจ านวน 3 ,498 คน (ส านักงานสถิติแห่งชาติ 
กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2555: ออนไลน์) ซึ่งท าให้เห็นว่าแม้จะมีจ านวนยอดที่
น้อยเม่ือเทียบกับคนกลุ่มอ่ืนในสังคม แต่หากพูดถึงความเท่าเทียบ สวัสดิการ การช่วยเหลือ และการ
ให้บริการเด็กกลุ่มนี้ย่อมมีความต้องการและเป็นความต้องการที่มากกว่าคนกลุ่มอ่ืนในสังคมอย่าง
แน่นอน  

อีกหนึ่งปัจจัยที่ท าให้การรับรู้ของเด็กพิการทางสายตาแตกต่างกันออกไป นั้นก็คือ
สาเหตุของเด็กที่พิการทางสายตา เพราะถือว่าแต่ละสาเหตุก็ท าให้ประสบการณ์ทางการเห็นของพวก
เขามีความต่างแตกกันออกไป เช่น เด็กพิการทางสายตาบางคนไม่ได้พิการมาตั้งแต่เกิด ดังนั้นอาจเคย
ได้ประสบการณ์ทางการมองเห็นมาบ้าง ต่างกับเด็กที่มีความพิการทางสายตาแต่ก าเนิด ย่อมไม่เคย
ได้รับรู้การสัมผัสทางการมองเห็นมาก่อน สุชา จันทร์เอม (2525: หน้า 73,87) ได้ระบุสาเหตุที่ท าให้
เกิดความบกพร่องทางการมองเห็น ดังต่อไป 

 

1) เกิดจากการตาบอดแต่ก าเนิดเนื่องจากกรรมพันธุ์ 
2) เกิดจากการติดเชื้อในระยะก่อนคลอดหรือระหว่างตั้งครรภ์ 
3) เกิดจากการบาดเจ็บทางสมองในระยะก่อนคลอด 
4) เกิดจากการคลอดก่อนก าหนด แต่ได้รับออกซิเจนมากเกินไป 
5) เกิดจากลูกตาผิดปกติหรือไม่มีลูกตาตั้งแต่ก าเนิด หรือมีม่านตาด าที่ค่อยๆแคบลง

จนไม่สามารถรับภาพได้ 
6) เกิดจากโรคระบาด เช่น หัดเยอรมัน หรือโรคตาแดง 
7) เกิดจากโรคทางตา เช่น ต้อหิน ต้อกระจก เนื้องอก หรือเลือดออกในดวงตา 
8) เกิดจากอุบัติเหตุ ที่มีผลแก่ดวงตาโดยตรง 

 
ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผลจากการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของผู้ชมที่เป็นเด็กพิการ

ทางสายตา ในแต่ละประเภทย่อมมีแตกต่าง เพราะขึ้นอยู่ประสบการณ์ทางการรับรู้ที่ผ่านมาของเด็ก
แต่ละคน ไม่ว่าจะเป็นการรับรู้ทางการมองเห็นที่เคยมี และการรับรู้ด้านอ่ืนๆที่เหลือ เช่น การได้ยิ น 
การได้กลิ่น การลิ้มรส การสัมผัส การรับรู้ทางใจ รวมถึงการรับรู้ทางด้านมิติของเวลาและสถานที่ของ
เด็กพิการทางสายตาแต่ละคน ว่าจะสามารถเข้าใจ ตีความ และจินตนาการตามจากการเข้าชมละคร
ได้มากน้อยเพียงใด 
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1.2   ลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตา 

การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการด้านต่างๆของเด็กพิการทางสายตาเมื่อเทียบกับเด็ก
ที่มีสายตาปกติ เป็นแนวทางให้ผู้วิจัยน าไปพัฒนาสื่อส าหรับผู้พิการทางสายตาได้ โดยเปรียบเทียบ
ลักษณะของสื่อของเด็กพิการทางการมองเห็นได้จากสื่อของเด็กปกติ ทั้งในส่วนของเรื่องราวและ
เนื้อหา รวมถึงวิธีการน าเสนอ  

จากการศึกษาข้อมูลลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตาของ
สุชา จันทร์เอม (2525: หน้า 75-78) ผดุง อารยะวิญญู (2533: หน้า 70-71) และชูชีพ อ่อนโคกสูง 

(2527: หน้า 115) ผู้วิจัยสรุปได้ดังต่อไปนี้   

1.2.1  พัฒนาการทางกายภาพ (Physical Development) 

เด็กพิการทางสายตาจะมีทักษะการใช้อวัยวะเพ่ือการเคลื่อนไหวที่ช้ากว่าเด็กสายตา
ปกติ เพราะร่างกายไม่ค่อยได้รับการฝึกฝนในการใช้กล้ามเนื้อเหมือนเด็กสายตาปกติ ลักษณะท่าทาง
ของเด็กพิการทางสายตาที่มักสังเกตได้คือ การลูบคล าบริเวณตา ชอบก้มหน้า คอเอียง และมองอย่าง
ไร้จุดหมาย การชอบปล่อยตัวตามสบาย การเดินตัวตรงทื่อไม่แกว่งแขนและมักจะสืบเท้าไปข้างหน้า
ก่อนเพื่อจะได้รับรู้ว่ามีอะไรอยู่ข้างหน้า การคุยกันก็จะมองหันหน้าหากันเพราะใช้การรับรู้ทางการฟัง
มากกว่า และที่ส าคัญเด็กหารทางสายตา จะมีลักษณะของมือที่ไม่อยู่นิ่ง เนื่องจากมือเปรียบเหมือน
ดวงตาของเด็กพิการทางสายตา ในการสัมผัสสิ่งต่างๆที่อยู่รอบตัว 

1.2.2  พัฒนาการทางด้านอารมณ์ (Emotion Development) 

เด็กพิการทางสายตา ยังคงมีพ้ืนฐานทางอารมณ์ความรู้สึกต่าง เช่นเดียวกับเด็กปกติ
ทุกประการ คือมีความต้องการทางด้านร่างกายและทางใจ เช่น ความรัก ความรู้สึกดี ความสนุกสนาน 
พัฒนาการทางอารมณ์ของเด็กกลุ่มนี้จึงเหมือนคนปกติ แต่มักจะแสดงออกทางอารมณ์ที่รุนแรงกว่าใน
บ้างกรณี เพราะไม่มีความมั่นใจในตัวเอง เนื่องจากการมองไม่เห็นจึงไม่กล้าท าอะไร ตลอดจนไม่
สามารถสังเกตการแสดงอาการของคนรอบข้างได้ นอกจากนั้นเด็กกลุ่มนี้ยังมีนิสัยขี้น้อยใจ ขี้อาย คิด
ว่าตนเองมีปมด้อย มีปัญหา ไม่กล้าท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน อีกลักษณะหนึ่งของเด็กกลุ่มนี้นั้นคือชอบ
ปิดบังความลับ เพราะไม่รู้ว่าคนอ่ืนจะมีความจริงใจต่อตนเองมากน้อยแค่ไหน  
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1.2.3  พัฒนาการทางด้านความคิดสร้างสรรค์ (Creative Development)  

เด็กพิการทางสายตาจะมีความต้องการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์เป็นอย่าง
มาก เด็กกลุ่มนี้มักชอบเลียนเสียงต่างๆเป็นพิเศษ เช่น เสียงเพลง หรือเสียงพากย์ต่างๆ อีกทั้งยังชอบ
ฟังสิ่งต่างๆเป็นพิเศษ ไม่ว่าจะเป็น การฟังเพลง นิยาย หรือนิทาน ฯลฯ การคิดอย่างสร้างสรรค์จะถูก
กระตุ้นให้แสดงออกจากความรู้สึกของเด็กพิการทางสายตา ซึ่งถูกจูงใจจากการสัมผัสนั้นเอง เด็ก
พิการทางสายตามีลักษณะเด่นๆ 2 ลักษณะคือ การน าสิ่งที่มีประสบการณ์ทางการมองเห็นจน
ประทับใจในความคิดน ามาพัฒนาจนเป็นจินตนาการที่สมบูรณ์ อีกลักษณะคือการใช้ความคิดและ
ความเข้าใจของตนเองน ามาพัฒนาความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นขั้นตอน  

1.2.4  พัฒนาการทางการพูดและการใช้ภาษา (Speech and Language 
Development) 

เด็กพิการทางสายตาอาจมีข้อบกพร่องทางการพูดและการใช้ภาษาอยู่บ้าง เช่น การ
พูดได้ช้ากว่าเด็กปกติ เนื่องจากเด็กมองไม่เห็นริมฝีปากของผู้พูด จึงมักโต้ตอบช้า การใช้ภาษาของเด็ก
กลุ่มนี้จะดีหรือไม่ดีข้ึนอยู่กับระบบการได้ยิน การได้ฟัง และการเห็นของเด็กบางคนว่าดีเพียงใด แต่สิ่ง
ที่น่าจะเป็นปัญหาทางการรับรู้ คือเด็กพิการทางสายตาจะมีความเข้าใจค าและความหมายบางอย่าง
น้อยกว่าเด็กที่มีสายตาปกติ เช่น ค าว่าจ้องดู หรือค าการเพ่งมอง เป็นต้น ดังนั้นจึงเป็นส่วนที่ส าคัญใน
การวิจัย ในการเรียนรู้และเข้าใจข้อจ ากัดในการสื่อความหมายของค าบางค าส าหรับเด็กพิการทาง
สายตา 

 1.2.5  พัฒนาการทางด้านสติปัญญา (Intellectual Development) 

 พัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเด็กพิการทางสายตา มีพ้ืนฐานเดียวกับเด็กปกติ 
ต่างกันที่มโนทัศน์ต่างๆ อาจมีความแตกต่างเล็กน้อย เนื่องจากข้อจ ากัดทางการรับรู้ และรูปแบบการ
คิดที่เรียกว่า Global cognitive คือ ความคิดในเชิงรวบรวม จึงไม่สามารถคิดหรือเข้าใจรายละเอียด
ปลีกย่อยได้ แม้รูปแบบการคิดเชิงนามธรรมจะแตกต่างจากเด็กสายตาปกติ แต่ความคิดเชิงรูปธรรม
จะไม่แตกต่างกันมากนัก เพราะยังคงมีการรับรู้ทางร่างกาย การเคลื่อนไหว และการได้ยิน  

จากแนวคิดลักษณะทางจิตวิทยาและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตาข้างต้น ท าให้
ผู้วิจัยตระหนักได้ว่า ยังมีข้อจ ากัดหลายๆ ต่อการชมละครของเด็กพิการทางสายตา ไม่ว่าจะเป็นด้าน
การเลือกใช้ค าที่เหมาะสมกับพวกเขา  การหาเทคนิคต่างๆมาใช้เพื่อดึงดูดความสนใจให้พวกเขาอยู่กับ
การแสดงของผู้วิจัยได้ตลอดจนจบ ข้อจ ากัดในการสร้างจินตนาการให้พวกเขา ปฏิกิริยาการตอบโต้
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เมื่อสนทนาด้วย เป็นต้น ปัจจัยเหล่านี้ล้วนเป็นปัญหาส าคัญระหว่างการสื่อสารผ่านทางละครเวทีกับ
เด็กผู้พิการทางสายตา  
 

1.3 แนวคิดเก่ียวกับการรับรู้ (Perception) ของเด็กพิการทางสายตา 

แนวคิดด้านการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา เป็นส่วนส าคัญในการศึกษาการรับรู้
สุนทรียภาพและทัศนคติของผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตา ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบที่มีผลต่อ
การรับรู้ ทั้งท่ีขึ้นอยู่กับตัวผู้รับสาร และองค์ประกอบจากภายนอก ทั้งนี้ยังสามารถประยุกต์ใช้ในส่วน
ของการสร้างสรรค์บทละคร และเทคนิคต่างๆในการสร้างสรรค์ละครเวทีให้มีความเหมาะสมกับเด็ก
พิการทางสายตาได้ด้วย  

จ าเนียร ช่วงโชติ และคณะ (2519: หน้า 3) กล่าวว่า การรับรู้ที่มนุษย์รู้จักกันดี คือการ

รับรู้ทางประสาทสัมผัสต่างๆ นักจิตวิทยาเชื่อว่าบุคคลสามารถเข้าติดต่อกับสิ่งแวดล้ อมได้ก็โดยผ่าน
กระบวนการอันหนึ่งซึ่งเรียกว่า การรับรู้ ที่พวกเขามีอยู่ ได้แก่ หู ตา จมูก ลิ้น ผิวกาย เป็นต้น เพ่ือท า
หน้าที่ในการเห็น การได้ยิน การลิ้มรส การได้กลิ่น และการถูกต้องสัมผัส เป็นประสาทสัมผัสห้า
ประการที่รู้จักกันมาตั้งแต่โบราณ ส่งไปเป็นประสบการณ์ทางสมอง เพ่ือให้เกิดเป็นการรับรู้ต่อไป 

สมัคร บุราวาศ (2555: หน้า 81-84) กล่าวว่า ทางพุทธปัชญาเถรวาท ยังรวมการรับรู้

ทางจิต หรือ มโนสัมผัส เป็นหนึ่งในการสัมผัสหรือการรับรู้ เพราะความรู้ทางกาย ตา หู จมูก และลิ้น 
เกิดข้ึนเพราะมีการรับรู้ระหว่างสิ่งนอกกายและผู้รับสัมผัส เป็นการรับรู้ที่มีความเกี่ยวข้องกันระหว่าง
สิ่งนอกกายกับอวัยวะรับสัมผัสของเราซึ่งเป็นรูปธรรม แต่ยังมีปรากฏการณ์อย่างหนึ่งเกิดขึ้น ซึ่งเป็น
ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นหลังสัมผัสทั้งห้า เรียกว่าอาการทางจิต เรารู้การมีของเวลาด้วยสัมผัสทางจิต การ
เกิดมโนสัมผัสนี้ท าให้เรารู้ถึงความเกี่ยวข้องกันระหว่างสรรพสิ่งทั้งหลายรอบตัวเรา และเป็นสิ่งที่
ซับซ้อนกว่าประสาทสัมผัสทางกายทั้งห้า 

จากการศึกษาข้อมูลเรื่องขอบเขตการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตาของสุชา จันทร์เอม 
(2525: หน้า 75) และคณิตย์ ผามะณี (2550: หน้า 37) ผู้วิจัยสรุปได้ดังต่อไปนี้  

1.3.1 การรับรู้ทางเสียง (Auditory Sense) 
เสียง มีอิทธิพลต่อการใช้ชีวิตของเด็กพิการทางสายตา เพราะเป็นสิ่งช่วยจ าแนกสิ่ง

รอบตัว เช่น ระบุแหล่งที่มา แยกความแตกต่างของเสียงพูด ช่วยในการท างานและการรับรู้สิ่งบันเทิง
ต่างๆ ผู้ที่มีสายตาปกติจะใช้การรับรู้ทางการเห็นเป็นประสาทสัมผัสแรกในการรับรู้ ส่วนผู้พิการทาง
สายตาจะใช้การรับรู้ทางการได้ยินก่อน จึงต้องพยายามฝึกใช้การรับรู้ทางการได้ยินให้เกิด
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ประสิทธิภาพมากที่สุด การได้ยินของผู้พิการทางสายตานั้นมีประสิทธิภาพเช่นเดียวกับคนปกติ 
เพียงแต่ได้รับการฝึกทักษะการฟังเป็นประจ า จึงมีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต ดังนั้น ผู้พิการทาง
สายตาสามารถเดินบนทางเท้าได้อย่างปลอดภัยโดยอาศัยเสียงการจราจรบนท้องถนนเป็นตัวก าหนด
แนวการเดินที่ถูกต้อง หรือเสียงของแม่ค้าที่ส่งเสียงร้องขายของ เสียงของลูกบอลที่กระทบพ้ืน เสียง
เหล่านี้จะช่วยให้ผู้พิการทางสายตาทราบสภาพต่างๆหรือสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัวของตนเองมากยิ่งขึ้น 

 
1.3.2 การรับรู้ทางกลิ่น (Olfactory Sense) 

กลิ่น มีความส าคัญต่อเด็กพิการทางสายตามาก เป็นการรับรู้ที่ท าให้พวกเขาทราบถึง
สภาพสิ่งแวดล้อม ต าแหน่ง และทิศทางของตนเอง เป็นการช่วยสร้างความคุ้นเคย และสามารถอยู่ใน
สภาพแวดล้อมนั้นๆได้อย่างปลอดภัย เช่น กลิ่นเฉพาะของสถานที่ต่างๆ ซึ่งจะเป็นตัวบอกต าแหน่ง
และช่วยไม่ให้ผู้พิการทางสายตาหลงทาง กลิ่นของอาหารเป็นสิ่งที่ท าให้ พวกเขามีความสุข และท าให้
สามารถแยกแยะชนิดของอาหาร หรือกลิ่นไอน้ ามันจากปั้มน้ ามัน ก็ท าให้ผู้พิการสายตาตระหนักได้ว่า
บริเวณนั้นต้องระวังรถเข้าออกเป็นพิเศษ เป็นต้น 

 
1.3.3 การรับรู้ทางรสชาติ (Sense of Taste) 

การรับรู้ทางรสชาติของเด็กผู้พิการทางสายตา มีประสิทธิภาพเหมือนบุคคลทั่วไป 
แตเ่ด็กพิการทางสายตาจะมีความระมัดระวังในเรื่องของการชิมมากกว่า เนื่องจากไม่ทราบว่าสิ่งที่ชิม
คืออะไร ดังนั้นพวกเขาต้องได้รับความเชื่อมั่นจากคนรอบข้างเสียก่อน จึงจะชมอาหาร ทั้งยังต้องใช้
การรับรู้ทางกลิ่นมาช่วยในการพิจารณา เช่น ถ้าอุดจมูกเพ่ือป้องกันการได้กลิ่น ก็จะไม่ทราบความ
แตกต่างระหว่างน้ าส้มกับน้ ามะนาว เพราะต่างก็มีรสเปรี้ยวเหมือนกัน  เป็นต้น มนุษย์จะรับรู้รส
พ้ืนฐานได้ 4 อย่าง คือ รสเปรี้ยว รสเค็ม รสหวาน และรสขม นอกจากรสแท้ 4 อย่างแล้ว มนุษย์ยัง
รู้สึกได้ลิ้มรสอ่ืนๆ เช่น รสฝาด รสเผ็ด รสมัน ฯลฯ เป็นส่วนส่วนผสมของรสแท้ทั้ง 4 ที่กล่าวมาข้างต้น 
หรือเกิดจากกลิ่นที่เข้ามาแทรกแซงอยู่ในรสนั้นเอง 

 
1.3.4 การรับรู้ทางการสัมผัส (Skin Senses) 

การรับรู้ทางกาย เป็นการช่วยแยกความแตกต่างของรายละเอียดสิ่งที่สัมผัสได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เกิดความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมได้อย่างถูกต้อง การฝึกใช้ทักษะนี้จึงควรได้รับการ
ฝึกตั้งแต่ในวัยเด็ก เพ่ือพัฒนาให้ผู้พิการทางสายตาเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่มีทักษะการรับรู้โดยการ
สัมผัสที่ดี การเรียนอ่านอักษรเบรลล์ในเด็กจะได้ผลดีกว่าผู้ใหญ่ เนื่องจากนิ้วมือของเด็กยังนุ่มกว่ า
ผู้ใหญ่นั่นเอง ข้อจ ากัดในการรับรู้ทางกายของเด็กพิการทางสายตา วัสดุที่สัมผัสต้องมีลักษณะที่จับ
ต้องได้ จึงจะสามารถสร้างภาพจ าและความเข้าใจได้ ดังนั้นในส่วนที่ ไม่สามารถสัมผัสได้ เช่น ดวง
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อาทิตย์ ดวงจันทร์ ท้องฟ้า ดวงดาว เมฆ รวมถึงการรับรู้เกี่ยวกับสีต่างๆ จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้จากการ
อธิบาย โดยการเปรียบเทียบจากขอบเขตทางการรับรู้ด้านอื่นๆ 

 
1.3.5 การรับรู้ทางใจ (Mind Senses) 

จิตใจ เป็นสิ่งที่สลับซับซ้อน เพราะถือว่าเป็นตัวควบคุมทุกระบบในร่างกาย 
นักจิตวิทยาเชื่อว่า จิตใจคนเรานั้นมี 2 ระดับ คือ ระดับจิตส านึก ซึ่งจะท าหน้าที่คิดค านวณแยกแยะ
หาเหตุผลต่างๆ เกิดจากการรับรู้มาทางประสาทสัมผัส 5 คือ ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ส าหรับระดับ
จิตใต้ส านึก คืออุปนิสัยในความคิดของระดับจิตส านึก ที่รับสิ่งต่างๆ มาทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และ
จมดิ่งลงสู่จิตใต้ส านึก จิตใต้ส านึกจะเป็นขุมแห่งอุดมคติ ความคิดสร้างสรรค์ เป็นคลังแห่งความทรงจ า
และไม่เคยลืม  

 เด็กพิการทางสายตามีความรู้สึกและเข้าใจในธรรมชาติได้จากความรู้สึกนึกคิดและ
การสัมผัส มากกว่าการรับรู้ทางกาย ตา หู จมูก และลิ้น เกิดขึ้นเพราะมีการสัมผัสระหว่างสิ่งนอกกาย
และผู้รับสัมผัส แม้การสัมผัสจะเป็นความเกี่ยวข้องกันของสิ่งนอกกายกับอวัยวะรับสัมผัสของเรา ซึ่ง
ถือเป็นรูปธรรม แต่มีปรากฏการณ์อย่างหนึ่งเกิดขึ้น ซึ่งเป็นปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นหลังสัมผัสทั้ง 5 เรียกว่า
การสัมผัสทางใจ เช่น ความรู้สึกต่างๆ ความโกรธ ความชอบ ความสงสาร ความตกใจ ความกลัว 
สะเทือนใจ ท าให้รู้สึกหวนคิดถึง การปรุงที่เกิดในใจ เป็นต้น เป็นเรื่องของอารมณ์ที่เราสัมผัสกันได้  
เป็นอารมณ์ท่ีเกิดข้ึนและส่งผลกระทบกับมนุษย์ได้  

 นอกจากการเห็น การได้ยิน การลิ้มรส การได้กลิ่น การถูกต้องสัมผัส เป็นประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ที่รู้จักกันมาตั้งแต่โบราณ แต่ความสามารถในการตรวจจับตัวกระตุ้นอ่ืนๆ เช่น อุณหภูมิ 
ความรู้สึกเกี่ยวกับเคลื่อนไหว (proprioception) ความเจ็บปวด (nociception) ความรู้สึกเกี่ยวกับ
การทรงตัว รวมถึงการรับรู้ทางด้านเวลาและสถานที่  

 

1.3.6 การรับรู้ทางเวลาและสถานที่ (Sense of Time and Space)   

การรับรู้ด้านเวลา มักเกี่ยวข้องกับการรับรู้ ประสบการณ์ และความรู้สึกต่างๆ ของ
มนุษย ์เพราะเมื่อนึกถึงค าว่าเวลา เราก็มักจะทึกทักเองว่ามีตัวตนหรือมีอยู่จริง ถ้าการมีตัวตนอยู่ของ
เวลายึดถือจากการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆเป็นหลัก ดังนั้นการรับรู้และการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่างๆ
จึงได้มีผลกระทบกับความรู้สึกของมนุษย์ 
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บุรินทร์ ก าจัดภัย (2554: ออนไลน์) กล่าวถึงการรับรู้ด้านเวลาว่า การรับรู้ย่อมขึ้นอยู่
กับความจริงที่คนเราเคยรับรู้ มีทั้งแบบภววิสัย หรือแนวคิดที่เชื่อว่าความจริงเป็นเช่นนั้น แม้เราไม่ได้
สัมผัสรับรู้มัน ความจริงก็ยังคงเป็นเช่นนั้น กับแบบอัตตวิสัย หรือแนวคิดที่เชื่อว่าสิ่งใดๆ จะถือว่าเป็น
ความจริงแล้วนั้น เราต้องสามารถรับรู้ด้วยประสบการณ์ได้ว่าเป็นอย่างนั้น หากเราไม่รับรู้โดยตรงจาก
ประสบการณ์ ก็ยังถือว่าไม่ใช่ความจริง เมื่อเทียบกับเรื่องเวลา ในแบบภววิสัย เวลาเป็นไปตามที่
พรรณนาโดยทฤษฎีสัมพัทธภาพ เป็นมิติเช่นเดียวกับมิติกว้าง ยาว สูง เวลาก็จะมีค่าเพ่ิมขึ้นไปเรื่อยๆ 
ไหลไปข้างหน้าไม่มีวันหยุด แต่ส าหรับแบบอัตตวิสัย เวลาจะเกี่ยวข้องกับการรับรู้ของมนุษย์ เกี่ยวข้อง
กับความรู้สึก เช่น เวลาแห่งความสุข ท าไมช่างผ่านไปเร็วไวเสียเหลือเกิน ดังนั้น เวลาอาจถือเวลาเชิง
จิตวิทยาก็ได้ หากความเปลี่ยนแปลงของระบบมีมากขึ้น ก็จะรู้สึกว่าเวลาผ่านไปเร็ว คือกินระยะเวลา
ไปมาก เพราะส าหรับมนุษย์มักจะตระหนักถึงเวลาก็ต่อเมื่อมีความเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได้  มนุษย์มัก
เรียนรู้รับรู้สิ่งใหม่ๆ โดยการเปรียบเทียบจากประสบการณ์เก่าๆ ที่เคยรับรู้มาก่อน ซึ่งจะรับรู้ทันทีว่า
ประสบการณ์ใดเคยผ่านมาแล้ว หรือที่ก าลังเกิดขึ้นนี้เป็นประสบการณ์ครั้งแรก ยิ่งมีอายุที่มากขึ้นเมื่อ
ได้มีโอกาสพบเห็นสิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอ ก็มักจะน าไปเทียบกับประสบการณ์ที่เคยมีอยู่ ดังนั้นเมื่อคนเรามี
อายุที่มากขึ้น จึงมักจะอยู่กับอดีตและอนาคตซึ่งบันทึกเอาไว้ในสมอง แตกต่างจากเด็กเล็ก ซึ่งยังมี
ความจ าเพียงเล็กน้อย และมักจะอยู่กับสิ่งที่เห็นตรงหน้า จดจ่อเอาความถี่ในการรับรู้อยู่กับสิ่งปัจจุบัน 
เวลาของเด็กจึงเดินช้า ดังนั้น Time scale จึงเป็นเรื่องส าคัญ บางครั้งเราอาจตัดสินหรือบอกอะไร
ไม่ได้เกี่ยวกับคุณสมบัติของบางสิ่งในทันที เพราะเราอยู่ในภูมิเวลาที่แตกต่างกัน มีกรอบทางความคิด 
ประสบการณ์ท่ีมาในอดีตและทัศนะต่อโลกที่แตกต่างกัน จึงต้องใช้เวลาเป็นเครื่องพิสูจน์ในระยะยาว 

ส าหรับการรับรู้ด้านสถานที่ มักเป็นการรับรู้เชิงนามธรรมที่ผ่านจากความรู้สึก และ
ไม่อาจก าหนดค่าได้ เช่นบางสถานที่ที่เคยไปจนเป็นที่น่าจดจ า การบอกลักษณะสภาพการเป็นอยู่ที่
เคยอาศัย ดังนั้น แต่ละสถานที่ก็มีลักษณะบางประการที่โดดเด่นและเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละ
สถานที่ จึงเป็นเรื่องยากที่จะจ ากัดความหมายและค าอธิบายได้ว่าการรับรู้ด้านสถานเป็นอย่างไร 
เพราะขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายๆ ประการ ไม่ว่าจะเป็นสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ ที่มนุษย์สร้างและ
เปลี่ยนแปลงมาเรื่อยๆ อาจขึ้นอยู่กับประวัติศาสตร์ในอดีตของแต่ละพ้ืนที่ ดังนั้นการรับรู้ ด้านสถานที่
จึงมักถูกสร้างขึ้นจากพ้ืนฐานของแต่ละบุคคล และมีความแตกต่างกันส าหรับกลุ่มคนที่แตกต่างกัน
ออกไป ขึ้นอยู่กับความเคยชินหรือการที่ได้เดินทางไปหลายๆ สถานที่ ประสบการณ์การรับรู้จึงเป็น
เรื่องส าคัญท่ีจะเป็นตัวชี้วัดและอธิบายลักษณะสถานที่ต่างๆ ของแต่ละบุคคลได ้
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เห็นได้ว่าการรับรู้ทางด้านเวลา และการรับรู้ทางด้านสถานที่ มีส่วนเกี่ยวข้องกันใน
เรื่องของการใช้อารมณ์ความรู้สึก และประสบการณ์ของแต่ละบุคคล นับเป็นตัวชี้วัดเรื่องการรับรู้ทาง
สุนทรียะได้รูปแบบหนึ่ง เพราะการรับรู้ด้านเวลาและสถานที่ จะเป็นตัวช่วยให้มนุษย์ตระหนักถึงสิ่งที่
ตนเคยท า ก าลังท าอยู่ และก าลังจะท าได้ในขณะนั้น ผ่านทางความคิดและอารมณ์ความรู้สึก ส าหรับ
เด็กผู้พิการทางสายตา ประสบการณ์รับรู้ที่ผ่านมาของแต่ละคนมีความแตกต่างกันออกไปตาม
ประเภทและสาเหตุของเด็กที่พิการทางสายตาเอง หากมีสายตาเลือนราง หรือมีปัญหาทางการ
มองเห็นที่หลัง ก็ย่อมจะมีประสบการณ์การรับรู้ทางด้านเวลาและสถานที่ผ่านมา และคาดการณ์สิ่งที่
เกิดขึ้นภายหน้าได้ รับรู้ได้ว่าสถานที่แต่ละที่เป็นอย่างไร หาความใกล้เคียงกับสิ่งที่พวกเขาต้องเผชิญ
ได้ แต่ส าหรับเด็กพิการทางสายตาบางกลุ่มที่พิการแต่ก าเนิด ก็จะขาดประสบการณ์ทางความทรงจ า 
สิ่งที่เขาจดจ า มักมาจากสิ่งที่คนอ่ืนเคยบอก หรือเรียนรู้เพ่ิมเติมจากการอ่านหนังสือ ดังนั้นเด็กกลุ่มนี้
จะมีภาพความคิดจินตนาการในรูปแบบที่ตัวเองสร้างขึ้น และย่อมมีความแตกต่างกันไปในแต่ละ
บุคคล นอกจากนั้นการรับรู้ทางด้านเวลาและสถานที่ก็ขึ้นอยู่กับการรับรู้ทางด้านต่างๆ เช่น การรับรู้
ว่าอยู่ที่น้ าตก เด็กพิการทางสายตาก็ต้อง ได้ยินเสียงน้ าตก ได้กลิ่นของน้ า  อาจมีการสัมผัสน้ าด้วย 
หรืออาจรวมไปถึงการรับรู้ทางด้านอุณหภูมิ อากาศ ความร้อน ความเย็น เป็นการสร้างความเคยชินที่
เคยเกิดขึ้นกับผู้ชม เพ่ือให้ผู้ชมรับรู้ว่าตัวเองอยู่ในสถานที่และเวลาใด 

 นอกจากการรับรู้โดยการตีความหมายจากประสาทสัมผัสด้านต่างๆ การรับรู้ในแต่
ละบุคคลก็ย่อมมีความแตกต่างกันออกไป เพราะนอกจากจะขึ้นอยู่กับสิ่งเร้าต่างๆ ยังขึ้นอยู่กับ
คุณลักษณะของผู้รับรู้อีกด้วย โดยอิทธิพลที่ท าให้คุณลักษณะของผู้รับรู้แตกต่างกันออกไปนั้น ได้แก่ 
สุชา จันทร์เอม (2539: หน้า 132) 

1) ประสบการณ์ของผู้รับรู้ ไม่ว่าจะเป็น ความคิด ความรู้ และการกระท าที่ได้
เคยท ามาแล้วในอดีต ประสบการณ์เดิมเหล่านั้นจะต้องมีปริมาณมาก และความรู้ที่ถูกต้อง 
ชัดเจนแน่นอน ซึ่งจะช่วยในการตีความหมายจากการรับสัมผัส จึงเป็นสาเหตุที่ท าให้แต่ละ
บุคคลรับรู้ภาพแตกต่างกันออกไป 

2) ความต้องการและความสนใจในขณะนั้น ความต้องการและความสนใจมี
ความส าคัญไม่ต่างกับการตีความหมายจากการรับสัมผัส ถ้าบุคคลมีความต้องการและสนใจ
สิ่งใด จะมีความตั้งใจแน่วแน่ มีความสังเกตพิจารณาสิ่งนั้นอย่างละเอียด ซึ่งจะก่อให้เกิด
การตีความหมายที่ถูกต้อง ซึ่งรวมไปถึงการเตรียมพร้อมที่จะรับรู้ด้วย 
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3) อิทธิพลของสังคม สภาพความเป็นอยู่ วัฒนธรรม และสังคม จะท าให้คนแต่
ละกลุ่มนั้น สามารถรับรู้ในสิ่งต่างๆที่แตกต่างกันออกไป หรืออาจจะท าให้มีความสามารถใน
การรับรู้ได้ในหัวเรื่องท่ีต่างๆกัน 

จากแนวคิดทางการรับรู้ประเภทต่างๆของเด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยพบว่าเด็ก
พิการทางสายตาไม่สามารถใช้การรับรู้พื้นฐานอย่างการมองเห็นเช่นคนกลุ่มอ่ืนในสังคม แต่การใช้การ
รับรู้ด้านอ่ืนๆนอกจากดวงตา ต่างก็เติมเต็มสิ่งที่ขาดไปในชีวิตได้เป็นอย่างดี แต่ต้องผ่านการเรียนรู้
และฝึกฝนอย่างต่อเนื่องจึงจะได้ผลอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการฝึกใช้ทักษะการรับรู้ด้านต่างๆ จึง
ควรได้รับการฝึกตั้งแต่ในวัยเด็ก เพ่ือพัฒนาให้พวกเขาได้เรียนรู้ และพัฒนาทักษะการรับรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิผลเพ่ือการด ารงชีวิตประจ าวันในอนาคต ในการวิจัยผู้วิจัยสามารถหาเทคนิคการเล่าเรื่องราว
ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆที่เหลือของเด็กพิการทางสายตามาใช้ในการน าเสนอ เช่น การแจกขนมให้ผู้ชม
ได้ชิม การเพ่ิมกลิ่นต่างๆ การได้ให้ผู้ชมได้สัมผัสกับสิ่งของที่อยู่ในละครขณะที่แสดง อารมณ์ความรู้สึก
ทางใจต่อผู้ชม รวมถึงการสร้างเสียง เวลา และสถานที่เพ่ือเป็นการต่อยอดจินตนาการของผู้ชมใน
ละครที่ชมละครเวที 

 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับสุนทรียศาสตร์ของเด็กพิการทางสายตา 

2.1 แนวคิดเก่ียวกับสื่อสุนทรียะส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

สุนทรียศาสตร์ เป็นปรัชญาสาขาหนึ่งที่ว่าด้วยเรื่องของความงาม และสิ่งที่งามใน
ธรรมชาติ หรืองานศิลปะ เป็นลักษณะที่เห็นแล้ว ชวนให้ชื่นชมหรือพึงพอใจ ซึ่งหากน าไปใช้ร่วมกับ
เรื่องของวัฒนธรรม สุนทรียศาสตร์จะเป็นเรื่องเก่ียวกับมนุษย์และพฤติกรรม หรือเกี่ยวกับงานที่มนุษย์
สร้างขึ้น และจ าเป็นต้องเกี่ยวกับการรับรู้สึกโดยสัมผัสทั้ง 5 และหากว่าด้วยเรื่องของกิจกรรมของ
มนุษย์หรืองานศิลปะ ความงามนี้ส่งผลในการกระตุนความรู้สึกในจิต หรือเกี่ยวกับอารมณ์ ก่อให้เกิด
ความสะเทือนใจ หรือจับใจ (พูนพิศ อมาตยกุล, ประกอบการบรรยายในวิชา มานุษยวิทยาวัฒนธรรม 
อ้างถึงใน ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์, 2556: หน้า 1) 

ส าหรับลักษณะของสื่อสุนทรียะส าหรับเด็ก เป็นสื่อที่ให้เด็กได้อ่าน ได้ฟัง หรือได้
รับชม เพ่ือความสนุกเพลิดเพลิน อาจมีคติสอนใจหรือให้ทรรศนะด้านจริยธรรม สร้างสรรค์ด้าน
อารมณ์และความรู้สึก อาจน าไปเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตในภายหน้า ซึ่งมีความแตกต่างใน
รายละเอียด รูปแบบ และเนื้อหา ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการกับรูปแบบอ่ืนๆ เพราะเด็กย่อม
มีความแตกต่างกับผู้ใหญ่ ความคิดสร้างสรรค์เหล่านี้จะเปิดมุมที่ลึกที่สุดในจิตวิญญาณของเด็ก ยิ่ง
เรื่องราวและสถานการณ์ที่เด็กได้ประสบและน่าสนใจเพียงใด จินตนาการของเด็กๆก็จะโลดแล่นได้
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อย่างแข็งแรงเพียงนั้น เด็กๆจะเข้าใจความคิดต่อเมื่อปรากฏออกมาเป็นภาพที่ชัดเจน   ถิรนันท์ 
อนวัชศิริวงศ์ และพิรุณ อนวัชศิริวงศ์ (2553: หน้า 10-15) 

ผู้วิจัยพบว่าถึงแม้รูปแบบของสื่อสุนทรียะจะมีหลายรูปแบบ หลายช่องทาง ต่างให้
ข้อมูลความรู้ คติสอนใจ ความสนุกสนาน ผ่านจินตนาการของผู้ชมที่เป็นเด็ก ถึงแม้ว่าสื่อเหล่านั้นจะมี
ภาพที่น่าสนใจเพียงใด ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ย่อมไม่อาจสัมผัสได้เท่ากับเด็กที่มีสายตาปกติ 
และถึงแม้ว่าช่องทางการรับสื่อบันเทิงคดีของพวกเขาจะมีจ ากัด แต่พบว่าเด็กพิการทางสายตามีความ
ต้องการสื่อเหล่านั้นไม่ต่างจากเด็กปกติ  
 

2.1.1 การเปิดรับสื่อทางศิลปะของเด็กพิการทางสายตา 

ศศโสฬส จิตรวานิชกุล (2542: หน้า 346-349) ได้ศึกษาเรื่องพฤติกรรมและความ

ต้องการในการเปิดรับสื่อของคนตาบอดพบว่า พฤติกรรมการเปิดรับสื่อของผู้พิการทางสายตาในเขต
กรุงเทพมหานคร มีร้อยละ 59.70 ที่พยายามเปิดรับสื่อปกติประเภทภาพยนตร์และละคร โดยที่ไม่ขอ
ความช่วยเหลือจากคนรอบข้าง เนื่องจากรู้สึกว่าเป็นภาระต่อคนรอบข้าง เพ่ือนและครอบครัว 
นอกจากนั้นยังพบว่า ความต้องการของผู้พิการทางสายตาเกี่ยวกับสื่อ คือ ต้องการให้มีรายการประจ า
ส าหรับกลุ่มตนเองโดยเฉพาะ  

 
2.1.2 เนื้อเรื่องที่เหมาะสมในการสร้างสรรค์ละครส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

การเลือกเนื้อเรื่องให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตาเป็นสิ่งส าคัญ เนื้อเรื่องต้องไม่
ซับซ้อนจนเกินไป ต้องมีการเปลี่ยนแปลงข้อความที่เด็กพิการทางสายตาไม่สามารถเข้าใจได้ เนื้อเรื่อง
ต้องสามารถให้ความบันเทิงสนุกสนานและความเพลิดเพลิน และที่ส าคัญควรเป็นเรื่องที่ช่วยให้เด็ก
พิการทางสายตามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ทั้งพฤติกรรม
ต่างๆของคนในสังคม การเข้าใจบทบาทของตน และการเตรียมความพร้อมที่จะเข้าสังคมร่วมกับผู้อ่ืน 
นอกจากนี้การใช้ภาษาค าพูดในละครส าหรับเด็กพิการทางสายตานั้น ต้องน ามาปรับปรุงให้เหมาะสม
เพ่ือให้เด็กเข้าใจง่าย เช่น ลักษณะของสีต่างๆ ให้เปลี่ยนเป็นอารมณ์ความรู้สึกต่อสีนั้น โดยเนื้อเรื่อง
ละครที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา มีดังต่อไปนี้ (เพชรรัตน์ มณีนุษย์, 2556: หน้า 19) 

 
1)  เนื้อเรื่องช่วยปลูกฝังคุณธรรมและความละเอียดอ่อนในจิตใจ ท าให้เกิด

ทัศนคติที่ดีต่อชีวิต 
2) มีเรื่องราวต่างๆทั้งแปลกใหม่ มีแง่มุมเล็กๆ น้อยๆ ข้อคิดและข้อเตือนใจ 
3) ช่วยให้เด็กพิการทางสายตาเข้าใจตัวเองและรู้สึกว่าไม่ได้อยู่โดดเดี่ยว 
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4) เป็นช่องทางให้ เด็กพิการทางสายตาได้หลีกหนีความซ้ าซากจ าเจใน
ชีวิตประจ าวัน 

5) เป็นวรรณกรรมที่ดีทั้งโครงเรื่อง ลักษณะที่เด่นชัดของตัวละคร การใช้ภาษา
สร้างสรรค ์

6) เนื้อหาดึงดูดใจด้วยความงดงามทางความรู้สึก 
7) เนื้อเรื่องกล่าวถึงอารมณ์ของมนุษย์อย่างระมัดระวัง เสนอแนะวิธีการที่

สร้างสรรค์แก่เด็กพิการทางสายตาในการเผชิญกับความยากล าบากต่างๆ 
 

เมื่อน าแนวคิดที่ได้จากข้างต้นมาเทียบกับบทละคร Into the Woods ที่ผู้วิจัย
เลือกน ามาสร้างสรรค์ เมื่อศึกษาเรื่องราว และประเด็นที่บทละครต้องการน าเสนอจะพบว่ามีเนื้อเรื่อง
ในแต่ละส่วนที่น ามาใช้ใน Into the Woods จะมีแง่คิดสอดแทรกอยู่ในแต่ละเรื่องอยู่แล้ว ไม่ว่าจะ
เป็น เรื่องการเป็นคนดีในเรื่องซินเดอเรลล่า การไม่ไว้ใจคนแปลกหน้าของเรื่องหนูน้อยหมวกแดง การ
ลักขโมยในเรื่องของ แจ็คผู้ฆ่ายักษ์ เป็นต้น ซึ่งเป็นแง่คิดที่ช่วยปลูกฝังคุณธรรม ท าให้เกิดทัศนคติที่ดี
ต่อชีวิต เสนอแนะวิธีการที่สร้างสรรค์แก่เด็กพิการทางสายตาในการเผชิญกับความยากล าบากต่างๆได้
เป็นอย่างดี นอกจากนั้นการน าเรื่องราวต่างๆ มาผูกโยงเชื่อมกัน เกิดเรื่องราวต่างๆ ที่แปลกใหม่ มี
แง่มุมเล็กๆ น้อยๆ ข้อคิดและข้อเตือนใจเพ่ิมมากขึ้น ในตอนท้ายก็มีประเด็นเรื่องที่ช่วยให้เด็กพิการ
ทางสายตาเข้าใจตัวเองและรู้สึกว่าไม่ได้อยู่โดดเดี่ยว มีเนื้อหาดึงดูดใจด้วยความงดงามทางความรู้สึก  
ซึ่งรูปแบบของละครเวทีที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นย่อมเป็นช่องทางให้เด็กพิการทางสายตาได้หลีกหนีความ
ซ้ าซากจ าเจในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างมาก  

แต่เนื่องจากบทละครที่ผู้วิจัยเลือก ยังมีความซับซ้อน และมีหลายประเด็นมาก
จนเกินไป ซึ่งอาจท าให้เด็กพิการทางสายตาตามเรื่องไม่ทัน หรือไม่เข้าใจเรื่องราวที่ต้องการน าเสนอ 
ดังนั้นผู้วิจัยต้องหาวิธีการในการดัดแปลงบทละคร โดยการตัดประเด็น เรื่องราว หรือตัวละครบางตัว
ออก เพ่ือลดความซับซ้อนของเรื่องราวที่เกิดข้ึน 

 
2.1.3 องค์ประกอบในการด าเนินเรื่องในสื่อบันเทิงคดีส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

องค์ประกอบที่ส าคัญในสื่อบันเทิงส าหรับเด็กพิการทางสายตา เพ่ือสร้างสรรค์ให้
เรื่องมีความสนุกสนาน มีประโยชน์ และเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตามากที่สุด เพ่ือเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่วางไว้ มีดังนี้ (ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์, 2554: หน้า 28-33)  
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ก. ความคิดรวบยอด หรือ แก่นของเรื่อง (Theme) 
ส าหรับการสร้างสรรค์สื่อส าหรับเด็กพิการทางสายตา จ าเป็นอย่างมากที่ต้อง

เลือกเรื่องราวที่เป็นประโยชน์และมีความเหมาะสมกับเด็ก เนื่องจากเด็กที่พิการทางสายตาจะ
มีความคิด และความจ าที่มากกว่าเด็กปกติ ดังนั้นเมื่อเราน าเสนอ หรือให้แง่คิดในเรื่องใด เด็ก
พิการทางสายตาจะจดจ าและเชื่อในสิ่งนั้นทันที ประเด็นที่จะสามารถน ามาใช้ก็ไม่ควรซับซ้อน 
อาจต้องเป็นเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวของเด็ก เช่น การใช้ชีวิตประจ าวัน เพ่ือน ครอบครัว การ
ช่วยเหลือตัวเอง เป็นต้น 

ส าหรับบทละครเรื่อง Into the Woods ผู้วิจัยศึกษาเรื่องราวจนพบว่า มีแก่น
ของเรื่องที่มีความหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น การใช้ชีวิตของมนุษย์ที่มีความแตกต่างกัน ทั้งเรื่อง
ของหน้าที่ อุปนิสัย ความสัมพันธ์ ของเพ่ือน ครอบครัว การเห็นแก่ตัว ความร่วมไม้ร่วมมือ 
เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยหวังว่า จะเป็นสิ่งที่สามารถปลูกฝังและท าให้เด็กพิการทางสายตาได้เรียนรู้ 
สามารถคิดต่อยอดน ามาใช้ในการใช้ชีวิตประจ าวันของตนเองได้ 

 
ข. โครงเรื่อง (Plot) 

เนื่องจากเด็กพิการทางสายตาจะมีความสนใจด้านการอ่านนิทาน หรือหนังสือ
ปกติที่ดัดแปลงเป็นภาษาเบรลล์อยู่แล้ว ดังนั้น รูปแบบหรือวิธีการเล่าเรื่องสามารถที่จะใช้
เหมือนเด็กปกติได้ แต่หากเป็นสื่อบันเทิงต้องค านึงถึงวิธีการน าเสนอ เนื่องจากว่าเด็กพิการทาง
สายตาจะรับรู้ทางเสียงเป็นหลัก ดังนั้น เสียงของตัวละคร และบรรยากาศเป็นสิ่งส าคัญ ต้อง
ชัดเจน ต้องสามารถแยกได้ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไร เป็นต้น 

ส าหรับเรื่อง Into the Woods นิทานแต่ละเรื่องที่น ามาใช้ในบทละคร ไม่ว่าจะ
เป็น ซินเดอเรลล่า หนูน้อยหมวกแดง แจ็คผู้ฆ่ายักษ์ และราพันเซล เรื่องราวที่เล่าเรื่องผ่านตัว
ละครอย่างเจ้าหญิง เจ้าชาย แม่มด หรือ ยักษ์ เป็นโครงเรื่องที่เด็กๆทุกคนคุ้นเคยกันเป็นอย่าง
ดี ดังนั้นผู้วิจัยคิดว่า วิธีการน าเสนอเรื่องราวที่เชื่อมโยงจนเป็นเรื่องเดียวกันนี้ จะเป็นเรื่อง
แปลกใหม่ในการสื่อสารส าหรับเด็กๆได้เป็นอย่างมาก 

 
ค. ฉาก (Setting) 

ส าหรับเด็กพิการทางสายตานับว่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการให้ความค าสัญใน
เรื่องของฉาก เพราะต้องใช้วิธีการอธิบายหรือกล่าวถึงเพียงเท่านั้น จึงต้องมีความละเอียดและ
เหมาะสมกับการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา เพ่ือให้พวกเขาเกิดจินตนาการและเห็นภาพของ
ฉาก เวลา ลักษณะตัวละครบางอย่าง สิ่งแวดล้อม ให้ได้มากที่สุด ขึ้นอยู่กับวิธีการน าเสนอใน
รูปแบบต่างๆ  ส่วนประกอบหลักๆของฉากมักกล่าวถึง เวลา สถานที่ การประกอบอาชีพ และ



        
 

 

22 

สิ่งแวดล้อมทางสังคม ซึ่งจะเป็นการตีกรอบให้แก่ตัวละคร ในบางครั้ งอาจมีการก าหนด
บรรยากาศเพ่ิมเติม ไม่ว่าจะเป็น กลิ่น เสียง แสง สี และสัมผัสอ่ืนๆ เพ่ือหวังผลให้ผู้รับสารเกิด
อารมณ์และความรู้สึกคล้อยตาม หรือเห็นภาพเหตุการณ์และพฤติกรรมของตัวละครเด่นชัด
มากยิ่งขึ้น  

ส าหรับฉากในบทละครเรื่อง Into the Woods จะกล่าวถึงหมู่บ้านและป่าเป็น
หลัก ดังนั้นผู้วิจัยต้องหามิติทางการรับรู้เรื่องของเวลาและสถานที่ที่มีความหลากหลายมาก
ยิ่งขึ้น โดยการเพ่ิมสถานที่ในละครมากยิ่งขึ้น ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น กลิ่น เสียง 
แสง สี และสัมผัสอื่นๆ เป็นส่วนช่วยให้เด็กพิการทางสายตาเข้าใจและรับรู้ว่าก าลังด าเนินเรื่อง
อยู่ในสถานที่แห่งใด เพ่ือเพ่ิมสุนทรียรสในการชมละครเวทีมากยิ่งข้ึนของเด็กพิการทางสายตา  

 
ง. ตัวละคร (Character) 

ส าหรับตัวละครในสื่อบันเทิงส าหรับเด็กพิการทางสายตา ต้องให้ความส าคัญกับ
เสียงของนักแสดง เนื่องจากเด็กจะรับรู้เรื่องราวผ่านเสียงของนักแสดงเป็นหลัก น้ าเสียง โทน
เสียง และวิธีการเล่าจึงต้องมีความน่าสนใจ หากมีหลายตัวละคร ก็ต้องมีความแตกต่างกันอย่าง
ชัดเจน สามารถบอกถึงวัย เพศ และลักษณะนิสัยได้ชัดเจน 

ส าหรับเรื่อง Into the Woods มีตัวละครมากถึง 19 ตัวละคร ดังนั้นผู้วิจัยต้อง
เลือกนักแสดงจากเสียงที่มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน เพ่ือไม่ให้ผู้ชมสับสนในการชมละคร
เวที และนอกจากหน้าที่ในการแสดงของนักแสดง นักแสดงทุกคนต้องมีส่วนร่วมในการ
เคลื่อนย้ายอุปกรณ์ต่าง ร่วมถึงมีส่วนร่วมกับผู้ชมตลอดท้ังเรื่องอีกด้วย 

 
จ. คตสิอนใจ (Moral Concept) 

ข้อคิดต่างๆที่น ามาใช้กับร่วมกับเด็กพิการทางสายตาสามารถใช้เรื่องราวตามปกติ
ได้ และถ้าหากให้ความส าคัญกับรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับพวกเขา เช่น การใช้ชีวิต คุณค่าใน
ตัวเอง การให้ก าลังใจ หรือประเด็นต่างๆท่ีเกี่ยวข้องการผู้พิการทางสายตาโดยตรง ก็สามารถที่
สอดแทรกเข้าในสื่อที่ต้องการน าเสนอได้เพ่ือให้ตรงเป้าหมายของเด็กพิการทางสายตามาก
ยิ่งขึ้น 

ผู้วิจัยต้องดัดแปลงเรื่องราวในบทละคร Into the Woods บางส่วนให้เชื่อมโยง
กับเด็กพิการทางสายตามากยิ่งข้ึน ประเด็นต่างๆท่ีผู้วิจัยได้สอบถามอาจารย์และเด็กนักเรียนใน
โรงเรียนสอนคนตาบอด จะช่วยให้ผู้วิจัยเลือกและดัดแปลงประเด็นนั้นๆให้มีความเหมาะสมกับ
ละครได้อย่างสมเหตุสมผล เช่น เรื่องมิตรภาพของเพ่ือน เรื่องของการค านึงถึงการเป็นผู้ให้
มากกว่าผู้รับ เรื่องการเห็นค่าของตนเอง เป็นต้น 
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จากแนวคิดเกี่ยวกับสื่อบันเทิงคดีส าหรับเด็กข้างต้น พบว่ามีปัจจัยหลายๆอย่างที่เป็น
เหมือนข้อก าหนดในการสร้างสรรค์งานหรือการวิเคราะห์เรื่องราว บางส่วนจะเห็นได้ว่าขึ้นอยู่กับตัว
ผู้รับสารเป็นส าคัญ ซึ่งหากมีผู้รับสารที่มีความแตกต่างกันออกไป ก็อาจท าให้รูปแบบของสื่อบันเทิงคดี
ที่ออกมานั้น มีกรอบท่ีแตกต่างกันออกไปด้วย ผู้วิจัยจึงพบว่า ข้อก าหนดต่างๆเหล่านี้มีการตีกรอบอยู่
พอสมควร และผู้วิจัยจะต้องใช้เกณฑ์จากแนวคิดดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นวิธีการเล่าเรื่อง ลดความ
ซับซ้อนของบทละคร การใช้น้ าเสียงของตัวละคร ประเด็นที่ เชื่อมโยงกับเด็กพิการทางสายตา เพ่ือ
น ามาใช้ในการดัดแปลงบทละครให้มีความเหมาะสมต่อไป 
 

2.2 แนวคิดเก่ียวกับการใช้เสียงในการสร้างสรรค์ 

เมื่อสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการเล่าเรื่องให้เด็กพิการทางสายตาเข้าใจได้มากสุดนั้นคือ 
เสียง ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดเกี่ยวกับการใช้เสียงในสื่อต่างๆมาศึกษา เพ่ือหาวิธีการ ขอบเขต และ
แนวทางในการสร้างสรรค์งานวิจัยชิ้นนี้  
 

2.2.1 การออกแบบสารประเภทเสียง 
การออกแบบสารประเภทเสียง เป็นการออกแบบเสียงเกิดจากหลายๆปัจจัย ไม่ว่าจะ

เป็น จุดมุ่งหมายของผู้ส่งสาร จุดมุ่งหมายของผู้ฟัง และสภาพแวดล้อมของการรับฟัง ถึงแม้ว่าเมื่อ
น าไปสร้างสรรค์ร่วมกับ การออกแบบภาพ แสง สี องค์ประกอบภาพ ฉากสถานที่ เครื่องแต่งกาย 
ฯลฯ เรื่องของเสียงอาจได้รับความสนใจที่น้อยกว่า แต่ในความเป็นจริงแล้ว เสียงนั้นเป็นตัวกลางที่มี
พลังในการสื่อสารมาก ทั้งทางด้านความคิดและความรู้สึก  

สื่อบันเทิงคดีที่ประกอบด้วยเสียงเป็นหลัก ในมุมมองของคนทั่วไปคงปฏิเสธไม่ได้ว่า
เป็นสื่อบันเทิงในรูปแบบของวิทยุกระจายเสียง ไม่ว่าจะเป็นนิทาน ละครเสียง หรือละครวิทยุ ซึ่งเป็น
การใช้เสียงท าให้ผู้ฟังเห็นภาพเรื่องราวต่างๆ และนอกจากการใช้เสียงแล้ว ยังรวมถึงการปูเรื่อง การ
อธิบายตัวละคร และบรรยากาศต่างๆ วิทยุกระจายเสียงเป็นสื่อมวลชนที่ด าเนินกระบวนการ “ส่ง
สาร” ด้วยสื่อที่เป็น “เสียง” ซึ่งมีความแตกต่างจากสื่อทางโทรทัศน์หรือภาพยนตร์ตรงที่ไม่มี
ภาพประกอบ ดังนั้น “เสียง” จึงมีบทบาทส าคัญต่อการจัดและการผลิตรายการวิทยุทุกประเภท 
องค์ประกอบของการออกแบบเสียงที่มักน ามาใช้นั้น มีดังนี้  (วิระชัย ตั้งสกุล, 2554: หน้า 85-94, ธีร์
ธวัช เจนวัชรรักษ์, 2554: หน้า 47-50) 
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ก. การออกแบบสารด้วยเสียงพูด  
ค าพูดเป็นสิ่งส าคัญส าหรับผู้มีส่วนร่วมในการสร้างสารประเภทเสียง เสียงพูด

เปรียบเหมือนรูปลักษณ์และพฤติกรรมของบุคคล เพราะสามารถบ่งบอกความเป็นตัวตนและ
บุคลิกภาพของคนนั้นๆ ได้ เช่น บอกเพศ วัย จ านวนเสียง รวมถึงสามารถบอกอารมณ์และ
จิตใจตามลักษณะของบทหรือตัวละครได้ด้วย ต้องมีการเรียนรู้ถึงแนวทางในการใช้ค าพูดที่
สามารถส่งผลกระทบถึงความหมายต่างๆ ทั้งในส่วนที่เป็นวจนะสาร และอวจนะสาร โดย
แบ่งเป็น 2 รูปแบบคือ การบรรยาย (Narration) และการสนทนา (Dialogue) องค์ประกอบ
ของเสียงพูด ยังเป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เสียงต่างกันออกไปด้วย เช่น ระดับเสียง ความดัง จังหวะ
การพูด วิธีการออกเสียง เป็นต้น 

 
ข. การออกแบบสารด้วยเสียงประกอบ  

เสียงประกอบท าหน้าที่ เสริมจินตนาการให้แก่ผู้ ฟัง ท าหน้าที่ ในการช่วย
สอดแทรกเพ่ือให้ความสมจริงมากขึ้น เช่น เสียงลม เสียงควบม้า เป็นต้น โดยมีหน้าที่และ
ความส าคัญของเสียงประกอบไว้ ดังต่อไปนี้ บอกเวลา เช่น เสียงไก่ขัน เสียงนกฮูก บอกสถานที่
และช่วงเวลา เช่น เสียงหวูดรถไฟและเสียงผู้คน เสียงช้อนส้อมและดนตรีเบาๆ บอกการ
กระท า หรือผลของการกระท า เช่น เสียงหัวเราะ ร้องไห้ การชกต่อย และสร้างบรรยากาศ 
หรือสร้างมิติแปลกๆ เช่น เสียงใบไม้ไหว เสียงการเต้นของชีพจร 

เสียงประกอบมักท าหน้าที่บอกสภาพแวดล้อมและประกอบการบรรยาย โดย
เสียงสภาพแวดล้อมเกิดจากกระบวนการท าซ้ ามาจากแหล่งเสียงหนึ่ง จนท าให้รู้สึกว่าเหมือน
เกิดขึ้นจริง ส่วนเสียงประกอบการบรรยาย จะพูดถึงเสียงที่ประกอบแบบบรรยายความหรือ
เสียงที่มีส่วนช่วยเติมบรรยากาศของฉาก หรือภาพที่เกิดขึ้น เสียงที่ประกอบแบบพรรณนา
ความหรือเสียงที่เกิดขึ้นตามที่ตัวละครได้พูดถึง เพ่ือเป็นการชักชวนให้ผู้ชมนึกถึงเสียง
สภาพแวดล้อมนั้นได้ดียิ่งขึ้น และเสียงที่ประกอบแบบอธิบายความหรือสิ่งที่สร้างขึ้นมาเพ่ือ
เพ่ิมเติมลงในฉาก โดยเน้นการกระท าที่เกิดขึ้นในการด าเนินเรื่องอาจไม่ได้อธิบายภาพที่เกิดขึ้น
โดยตรง แต่อธิบายภาพที่เกิดขึ้นรอบๆฉากนั้น 

 
ค. การออกแบบสารด้วยเสียงดนตรี 

ภาษาของดนตรีจะมีความซับซ้อนมากที่สุด เพราะจะเกิดขึ้นในลักษณะเส้นตรง 
นั้นคือท านองเพลง จังหวะ และเกิดขึ้นในเวลาเดียวกัน คือ ความกลมกลืน ความถี่ของการได้
ยินเสียงทั้งหมด อีกท้ังยังสามารถที่จะน ามาผสมผสานเสียงต่างๆ เข้ากันได้อย่างหลากหลายไม่
มีที่สิ้นสุด จึงท าให้ยากแก่การอธิบายความหมายของเสียงดนตรี ซึ่งหน้าที่ของเสียงดนตรีนั้น



        
 

 

25 

สามารถที่จะน ามาใช้ได้กว้างขวางมากกว่าแค่การสื่อสาร เช่น สามารถก าหนดสถานที่ได้ โดย
สามารถที่จะบอกได้ว่าสถานที่ที่เกิดขึ้นนั้นอยู่ที่ใด สามารถเน้นการแสดงให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ไม่ว่า
จะเป็นการแสดงอารมณ์ต่างๆ หรือการเคลื่อนไหว สามารถเน้นการแสดงให้ดูเข้มข้นขึ้น 
อธิบายรูปพรรณ เหตุการณ์ต่างๆ ชี้ให้เห็นจุดต่างของสองสิ่ง การตรึงเวลาไว้โดยสามารถบอก
ได้ว่าเวลานั้นเป็นเวลาเท่าไร ยุคสมัยใด ภาพอดีตที่ผ่านมาแล้ว หรืออนาคตที่ยังไม่ถึง และ
สามารถที่จะสร้างให้เกิดบรรยากาศ ความรู้สึกและอารมณ์ที่สอดคล้องกับเรื่องราวที่เรา
ต้องการสื่อสารได้ดียิ่งขึ้น   

เสียงดนตรีเป็นส่วนที่ช่วยสร้างสีสัน และสร้างอารมณ์ในรายการ รวมถึงสามารถ
ที่จะสร้างบรรยากาศ และความรู้สึกแก่ผู้ฟังได้ด้วยเช่นกัน โดยแบ่งลักษณะของเสียงดนตรีเพ่ือ
สร้างอารมณ์ไว้ ดังต่อไปนี้ 

 
1) ดนตรีบรรเลงช้า เอ่ือย เศร้าสร้อย แทนอารมณ์เศร้า เงียบเหงา เบื่อหน่าย 

หรือเวลาค่ าคืน 
2) ดนตรีบรรเลงช้า ท่วงท านองสบายๆ แทนอารมณ์สันติสุข ความสบายใจ 
3) ดนตรีบรรเลงช้า ใช้เสียงอลังการ กระหึ่ม แทนการเริ่มต้น โอกาส หรือ

ความหวัง 
4) ดนตรีบรรเลงเร็ว คึกคัก สนุกสนาน แทนอารมณ์แจ่มใส เบิกบาน หรือยาม

เช้าตรู่ 
5) ดนตรีบรรเลงเร็ว เร่งเร้า กระแทกกระทั้นเป็นช่วงๆ แทนอารมณ์ตื่นเต้น 

กระชั้น จวนตัว เป็นต้น 
 

2.2.2 การออกแบบสารด้วยเสียงประกอบ 
เสียงที่มีการประกอบเข้าด้วยกันจากเสียงหลายๆเสียง สามารถสร้างภาษาที่แสดงออก

ซึ่งความซับซ้อนของจินตนาการและความคิดได้ ทั้งยังกระตุ้นปลุกเร้าให้มองเห็นภาพอันชัดเจนและ
น่าจดจ าเพ่ิมขึ้น เสียงเป็นเสมือนสัญลักษณ์ส าหรับสีและรูปร่าง นั่นคือเสียงสะท้อนขององค์ประกอบ
ที่เสียงน าเสนออกมา เสียงจึงเป็นเครื่องมือที่สร้างวัตถุข้ึนมาในอีกทางหนึ่ง 

Soundscape, Ambience และ Foley เป็นการสร้างเสียงประเภทต่างๆที่พบเห็นตาม
สื่อต่างๆในปัจจุบัน ซึ่งผู้วิจัยสามารถน าแนวคิดและรูปแบบน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือเพ่ิมเป็นเทคนิคใน
การสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา 
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ก. Soundscape 
Soundscape หรือ “ภูมิทัศน์ที่สร้างโดยเสียง” เป็นเสียงที่ผสมผสานจาก

สิ่งแวดล้อมรอบๆตัวเรา หรือหากจะกล่าวคือเสียงที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดล้อมรอบๆตัวทุกเสียง เช่น
เสียงจากธรรมชาติ เสียงจากการกระท าของมนุษย์ เสียงเครื่องจักต่างๆ เสียงสัตว์ หรือ
แม้กระทั่ง เสียงที่ประดิษฐ์ขึ้น เสียงดนตรี ทุกๆเสียงที่เกิดขึ้นในสภาพแวดล้อมหนึ่งๆ หรือ
แม้กระทั่งเสียง noise หรือเสียงรบกวนต่างๆก็คือ soundscape ทั้งสิ้น (ณฐพงษ์ เธียรสวัสดิ์, 
2554: หน้า 17)  

Soundscape นับเป็นพรมแดนความรู้ใหม่ของนักมานุษยวิทยา นักมานุษยวิทยา
การดนตรี และวงการแพทย์ มนต์เสน่ห์ของมโนทัศน์นี้อยู่ที่การพิจารณา “เสียง” ในฐานะ
ตัวกลางส าคัญที่เชื่อมโยงมนุษย์ไปสู่สภาวะต่างๆนับตั้งแต่ ภาวะเจ็บป่วย การบ าบัดเยียวยา 
การฟ้ืนความทรงจ า และการก่อร่างตัวตน เป็นต้น “การเข้าถึงเสียง” จึงนับเป็นการหยั่งเข้าสู่
ภูมิทัศน์ใหม่ๆ ในความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ แบ่งออกเป็น 3 ส่วนหลักๆ คือ 

 
1)  Keynote sound เสียงที่เกิดขึ้นหลักๆในชีวิตประจ าวันที่สามารถระบุ

ที่มาได้ชัดเจนและดังพอที่จะได้ยิน ผู้คนอาจจะได้ยินโดยไม่รู้ตัวหรือไม่ได้
สนใจ เช่นเสียงจากธรรมชาติต่างๆ เสียงลม สัตว์ แมลง ต่างๆ เป็นต้น 

2)  Sound signals เสียงสัญญาณเตือนต่างๆที่เกิดขึ้นและเกิดขึ้นโดยผู้ได้ยิน
รับรู้และตระหนักถึงเสียง เช่นเสียงสัญญาณเตือนภัย เสียงระฆัง เสียงแตร 
เป็นต้น 

3)  Sound mark เป็นค าที่กลายมาจาก landmark (หลักเขต,จุดสังเกต) คือ
เสียงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะพ้ืนที่นั้นๆ สามารถที่จะหาเอกลักษณ์ และ
ควรค่าที่จะได้รับการปกป้องรักษา สามารถที่จะสร้าง acoustic life  ใน
สังคมท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ 

 
ได้มีการน ารูปแบบของ Soundscape มาดัดแปลงเป็นนิทรรศการขึ้น โดยใช้

ศิลปะแบบจัดวาง หรือ Sound installation นับเป็นงานศิลปะอย่างหนึ่งซึ่งเชื่อว่าเสียงชนิด
ต่างๆ สามารถท าหน้าที่บอกเล่าเรื่องราวซึ่งเปี่ยมไปด้วยภาพ ความรู้สึก และจินตนาการทาง
สังคมของผู้ฟังได้ เสียงแตรรถลากยาวอาจท าให้นึกถึงการจราจรที่คับคั่งในเมือง เสียงตะเกียบ
กระทบชามก๋วยเตี๋ยวผสมกับเสียงสนทนาอาจท าให้นึกถึงตรอกหนึ่งบนถนนเยาวราช และเสียง
เครื่องบินอาจกลายเป็นมลภาวะของผู้อยู่อาศัยใกล้สนามบินสุวรรณภูมิ ขณะที่การได้ยินเสียง
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เครื่องบินอาจเป็นการปลุกความทรงจ าของผู้คนในเขตดอนเมืองให้กลับคืนมาพร้อมกับภาพ
การค้าขายและธุรกิจการโรงแรมท่ีเคยรุ่งเรือง เป็นต้น 

ณฐพงษ์ เธียรสวัสดิ์กิจ (2554: หน้า 1) ได้ท าการศึกษากระบวนการออกแบบ

เสียงเพ่ือสร้างศานติภาวะในการแสดง ด้วยการน าองค์ความรู้เรื่อง Soundscape หรือ
นิเวศวิทยาของเสียง ระบบเสียงรอบทิศทาง มาใช้ในการสร้างละครเสียงและละครเวที  และ
ทดลองน าเสนอต่อทั้งผู้ชมที่มีสายตาปกติ และผู้ชมที่พิการทางสายตา ซึ่งผลการวิจัยพบว่า
ละครเสียงและละครเวทีที่ใช้ระบบเสียงรอบทิศทาง สามารถสื่อสารประเด็น ในการน าเสนอ
ได้ โดยผู้ออกแบบเสียงควรเข้าใจเนื้อเรื่อง และเลือกบทละครที่มีความสอดคล้อง กับ
วัฒนธรรมและ ศักยภาพในการรับรู้ของผู้ชม สร้างบรรยากาศที่มีความเหมาะสมในการรับชม 
และค านึงถึงคุณสมบัติของอุปกรณ์ท่ีน ามาใช้  

 
ข. Ambience 

หมายถึง สภาพรายล้อม (Surrounding) และในเชิงอักษรศาสตร์นั้นจะหมาย
รวมถึงบรรยากาศอารมณ์หรือความรับรู้สึกอันพิเศษ ที่สนองต่อรูปแบบลักษณะ
สภาพแวดล้อมหนึ่งๆ Ambience จึงเป็นผลรวมจากองค์ประกอบด้านต่างๆ ของสถานที่ ซึ่ง
จะมีปฏิสัมพันธ์ต่ออารมณ์หรือความรู้สึก ไม่ว่าจะเป็น รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส ของผู้ที่
อยู่ในสถานที่นั้นๆ ซึ่งในปัจจุบันสื่อบันเทิงคดีต่างๆจะน ารูปแบบของ Ambience มาใช้ใน
รูปแบบของละคร ภาพยนตร์ รวมถึงการผลิตล าโพง การออกแบบส าหรับที่อยู่อาศัย เป็นต้น 

ซึ่งหากสรุปแล้ว Ambience เป็นเหมือนผลที่เกิดจากเสียงแวดล้อมต่างๆ จนท า
ให้เกิดอารมณ์หรือความรู้สึกบางประการ เช่น เสียงในสวนสาธารณะก็สร้างความผ่อนคลาย 
เสียงบนท้องถนนในเมืองหลวงก็สร้างความน่าเบื่อหน่าย เป็นต้น (Djkawin, 2556: ออนไลน์) 

 
ค. Foley 

หมายถึง เสียงประกอบ (Sound Effect) ที่ใช้ประกอบกับภาพยนตร์หรือ
โทรทัศน์ ซึ่งจะอยู่ในช่วง Post Production ซึ่งประโยชน์ของ Foley เป็นมากกว่าแค่เสียง
ประกอบฉาก แต่ยังสามารถเพ่ิมรายละเอียดความสมจริงสมจังของเรื่องราวให้กับผู้ชมได้   
เพราะอรรถรสในการชมภาพยนตร์ส่วนประกอบที่ส าคัญคือเสียง เมื่อเราชมภาพยนตร์สยอง
ขวัญโดยปิดเสียง อรรถรสความกลัวก็จะลดลง  
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พิมสาย ตันมณี (2557: ออนไลน์) กล่าวไว้ว่า “Foley คือการพากย์เสียงเปิด
หนังสือของพระเอก เสียงกระแทกประตูของนางร้าย ความประณีตของศิลปะแขนงนี้คือการ
พยายามสร้างเสียงให้สมจริงและตรงกับภาพมากที่สุด อย่างเช่นเสียงเดิน นักแสดงใส่รองเท้า
อะไร รองเท้าแตะ ผ้าใบ หรือส้นสูง แล้วถ้าเป็นส้นสูง เป็นแบบไหน สูงมากสูงน้อย ส้นทึบ ส้น
แหลม เพราะรองเท้าแต่ละแบบ ให้เสียงแตกต่างกัน ส่วนเสียงที่ เป็นท่ายากท่าล าบาก ช่างท า
เสียงก็ต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์ดัดแปลงเล็กน้อย” 

Foley เป็นการสร้างอารมณ์ให้ผู้ชมเกิดความคล้อยตาม และเชื่อถือภาพที่ตัวเอง
ได้เห็น ซึ่งเสียงประกอบเพื่อสร้างความสมจริงนั้น จะมีหลายลักษณะ ได้แก่ (AOFNOP, 2554: 
ออนไลน์) 

1)   เสียงประกอบเพ่ือสร้างความสมจริงของฉาก สถานที่ เช่น เสียงของพายุ 
เสียงของฟ้าผ่า 

2)   เสียงประกอบเพื่อใช้ด าเนินเรื่องราว หรือเหตุการณ์ตามท้องเรื่อง เช่น เสียง
ติดเครื่องรถยนต์ เสียงจอดรถ เสียงเหล่านี้ แม้ผู้ชมไม่ได้เห็นภาพแต่ก็จะ
สามารถเข้าใจได้ทันทีว่า ก าลังมีผู้แสดง ขับรถ หรือเดินทางไปยังที่ใดท่ีหนึ่ง 

3)  ใช้บอกเวลาต่างๆ เช่น เสียงไก่ขัน เราก็จะรู้ทันทีว่าเป็นตอนเช้า เสียงหมา
หอน ก็ท าให้รู้ว่าเป็นตอนกลางคืน หรือเสียงนาฬิกาตีบอกเวลา 

4)   ใช้เสริมอารมณ์ตามบท หรือเพ่ือใช้กระตุ้นอารมณ์ผู้ชม ให้คล้อยตามภาพที่
ได้เห็นอยู่ ยกตัวอย่างเช่น ภาพเป็นผู้ร้ายวิ่งตามล่านักแสดงหลักอยู่ ถ้าเรา
เพ่ิมเสียงของการหอบ การหายใจเสียงแรงๆ จะท าให้ผู้ชมนั้นรู้สึกกดดัน 
และ รู้สึกกลัวตามไปด้วย หรืออีกตัวอย่าง ในฉากที่ต ารวจก าลังปลดระเบิด 
หากเพ่ิมเสียงนาฬิกาเข้าไปด้วยแล้ว จะท าให้ฉากนั้นดูตื่นเต้นขึ้นอีก 

5)   ใช้แค่เพียงเสียงประกอบฉากธรรมดา ตัวอย่างเช่น เสียงเท้า เสียงการบิด
ลูกบิด เสียงการเปิดประต ู

 
 นอกจากนั้นยังมีตัวอย่างการสร้างเสียง Foley ด้วยวิธีที่สามารถท าได้เองหลาก

ลายวิธี เช่น 
1)  เสียงฟ้าร้อง โดยยึดแผ่นสแตนเลสไว้ให้มั่นในแนวตั้ง เมื่อทุบลงไปจะได้เสียง

ทุ้มกังวานราวฟ้าค าราม ยิ่งวัสดุมีขนาดใหญ่ เสียงจะทุ้มยิ่งขึ้น อาทิ เคาะ
ประตูท่ีท าจากแผ่นโลหะก็ได้เช่นกัน 
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2) เสียงปลอกกระสุน โดยการใช้ปากกาโลหะชนิดกด ด้วยเสียงกดและการดีด
ตัวของสปริงที่เสียดสีกับด้ามโลหะท าให้ให้เสียงคล้ายกลไกปืน อาทิ เสียง
เหนี่ยวไก ขึ้นล ากล้อง หรือบรรจุกระสุน  

3) เสียงหักกระดูก ด้วยผักคะน้ามีมวลความกรอบแน่นตรงแกนกลาง และมี
เปลือกที่เหนียวยืดหยุ่นคล้ายเนื้อมนุษย์ เมื่อหักก้านจึงได้เสียงราวกับการ
แตกหักของแคลเซียมในร่างกาย 

4) เสียงแก้วแตก โดยวิธีขึงพลาสติกไว้บนปากแก้วให้ตึง น าเหรียญด้านแบน
วางไว้บนพลาสติกแล้วใช้นิ้วกดลงบนเหรียญจนพลาสติกขาดเราจะได้เสียง
ที่ดังเหมือนแก้วแตก และเหรียญที่กระแทกก้นแก้วจะท าหน้าที่เสียงเศษ
แก้วที่กระจัดกระจาย 

5) เสียงชก ใช้หมอนหรือเบาะรถยนต์ที่หุ้มด้วยหนัง เมื่อเราออกแรงทุบจะได้
อารมณ์เสียงการกระทบกันของเนื้อกับเนื้อ ยิ่งถ้าอัดเสียงในรถยนต์ด้วยแล้ว
จะได้คุณภาพที่ชัดยิ่งขึ้น 

6) เสียงเดินลุยโคลน โดยเทน้ าใส่กะละมังแล้วใส่ผ้าลงไป เมื่อลองใช้มือบิด กด 
ขยี้ หรือขย าผ้าในน้ าเราจะได้เสียงเดินย่ าในที่เฉอะแฉะ ทั้งนี้ปริมาณน้ าและ
ผ้าจะเป็นตัวก าหนดลักษณะเสียงที่ต่างกันด้วย 

7) เสียงเดินบนพ้ืนหญ้า น าหนังสือพิมพ์เก่าๆ 1/2 - 1 ฉบับมาฉีกให้เป็นเส้น
เล็กๆ จากนั้นสุมให้เป็นกอง เมื่อใช้มือกดตามจังหวะการเดินก็จะได้อารมณ์
การเดินบนหญ้ารก 

8) เสียงไฟไหม้ใบไม้แห้ง หากไม่อยากเสียเงินซื้อกระดาษฟอยด์ใหม่ แนะน าให้
ใช้ฟอยด์ห่ออาหารจากซูเปอร์มาร์เก็ต เมื่อเราสวาปามอาหารจนเกลี้ยงก็
น ามาล้างให้สะอาด และลองท าการขย าจะได้เสียงคล้ายไฟก าลังลุกไหม้
ใบไม้แห้ง 

 
เด็กพิการทางสายตามีการรับรู้ทางเสียงเป็นหลัก เสียงจึงเป็นสิ่งที่ต้องให้ความส าคัญใน

การสร้างสรรค์ละคร ซึ่งวิธีการสร้างเสียงต่างๆตามที่กล่าวมานั้น ผู้วิจัยสามารถเลือกวิธีการมาใช้กับ
การสร้างสรรค์ละครเวทีได้ เช่น เสียงการเดินในป่า เสียงกระดิ่งแทนวัว เสียงรองเท้าวิ่ง เสียงประกอบ
ต่างๆที่สร้างขึ้นอย่างเสียงผมร่วงลงมาจากหอคอย หรือเสียงเพลงประกอบต่างๆ เป็นต้น เนื่องจาก
รูปแบบที่ต้องแสดงสด ดังนั้นการสร้างเสียงประกอบต่างๆ เป็นการสร้างความสมจริง และต่อยอด
จินตนาการให้กับเด็กพิการทางสายตาได้ ท าให้ผู้รับสาร มีความเพลิดเพลินไม่ต่างกับการมองภาพของ
เด็กท่ีมีสายตาปกติ  
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2.2.4  แนวคิดการสร้างเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) 
Audio Description หรือ เสียงบรรยายภาพ ถือเป็นเทคโนโลยีใหม่ที่เกิดขึ้นส าหรับการ

อ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ที่มีปัญหาทางการมองเห็น เป็นวิธีการเปลี่ยนภาพที่เห็นให้กลายเป็นเสียง 
ซึ่งถือว่าเป็นการเปิดประสบการณ์ให้ผู้ที่มีปัญหาทางการมองเห็นได้ “ฟัง” สิ่งที่พวกเขาไม่ “เห็น” ทั้ง
ในโรงละคร ภาพยนตร์ วีดีโอ รวมถึงนิทรรศการต่างๆในพิพิธภัณฑ์ นอกจากนั้น Audio Description 
ยังสามารถใช้กับงานด้านอ่ืนๆ ได้อีกมากมาย เช่น งานมัลติมีเดีย การเรียนการสอน การแข่งขันกีฬา 
และการใช้อินเตอร์เน็ต นอกจาก Audio Description จะถูกสร้างมาเพ่ือผู้ที่มีปัญหาทางการมองเห็น
แล้ว ยังสามารถใช้กับบุคคลทั่วไปที่ต้องการฟังมากกว่าการอ่าน ถึงแม้ว่าจะมีค าเปรียบเทียบที่ว่า 
รูปภาพหนึ่งรูปแทนค านับพัน แต่ส าหรับการบรรยายภาพของ Audio Description จะเป็นเทคนิคที่
สรุปค าพูดให้กระชับ เข้าใจง่าย และสามารถอธิบายความหมายของภาพได้อย่างเข้าใจ J. Snydar 
(2005: หน้า 935-939) 

ส าหรับประเทศไทยได้เริ่มมีการน า Audio Description มาใช้กับสื่อต่างๆ มากยิ่งขึ้น 
เช่น ได้มีการฉายภาพยนตร์รอบทดลองโดยใช้เทคนิค Audio Description นี้กับภาพยนตร์ผีเรื่อง 
นางนาค ภายใต้โครงการ “บอดเห็นผี” เมื่อวันที่ 29 มิถุนายน 2557 ณ โรงภาพยนตร์ HOUSE RCA  
(สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง 7, 2557: ออนไลน์) ซึ่งนอกจากฉายหนังแล้ว ในงานยังมีการน าโครง
กระดูก หม้อ และอุปกรณ์เกี่ยวข้องกับผีสางต่างๆ มาให้ผู้พิการทางสายตาได้สัมผัส เพ่ือเพ่ิมอรรธรส
ในชมภาพยนตร์ ผลจากการชมภาพยนตร์ของผู้พิการทางสายตาได้รับการตอบรับเป็นอย่างดี ทั้งสร้าง
ความรู้สึกตื่นเต้นที่ได้มาดูเรื่องนางนาค เนื่องจากเมื่อครั้งสายตายังมองเห็นตัว เองชอบดูภาพยนตร์ผี
เป็นอย่างมาก และอยากให้สังคมมีพ้ืนที่ให้กับผู้พิการทางสายตาได้ร่วมท ากิจกรรมด้วย การบรรยาย
รายละเอียดภาพ ไม่ได้มีประโยชน์เฉพาะกับผู้พิการทางสายตาเท่านั้น ผู้ที่บกพร่องทางสายตา สายตา
เลือนลาง รวมทั้งผู้สูงอายุเองก็ได้ประโยชน์ไปด้วย นับเป็นจุดเริ่มต้นให้สังคมได้ตระหนักถึง
ความส าคัญของบริการนี้ เพื่อในอนาคตจะมีพ้ืนที่ให้กับผู้พิการทางสายตาได้มีโอกาสรับข้อมูลข่าวสาร
อย่างเท่าเทียมกับคนปกติท่ัวไป  

 ส าหรับในงานวิจัยชิ้นนี้  จะมีการใช้ เทคนิคการเล่าภาพด้วยเสียง ( Audio 
Description) เป็นส่วนส าคัญเช่นเดียวกัน เพ่ือเสริมความเข้าใจใน “ภาพ” แก่เด็กพิการทางสายตา 
ให้มากยิ่งขึ้น ทั้งการใช้บรรยายฉาก เสื้อผ้า รวมถึงท่าทาง การกระท า และสีหน้าของตัวละคร โดย
ผู้วิจัยสามารถท่ีจะน าองค์ประกอบข้างต้น มาเป็นแนวทางในการดัดแปลงบทพูดของ คนเล่าเรื่องและ
ตัวละครอ่ืนๆในบทละคร ภายใต้กรอบการท างานของ Audio Description ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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3. แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

ละครเวทีส าหรับเยาวชน เป็นศิลปะร่วมของการละครที่เกิดขึ้นจากการน าภาพจาก
ประสบการณ์ และจินตนาการของมนุษย์มาเป็นผูกเป็นเรื่องราว และจัดแสดงในรูปแบบของการแสดง 
โดยมีนักแสดงเป็นตัวแทนของการสื่อความหมายและเรื่องราวต่อผู้ชม กระบวนการสร้างสรรค์ละคร
จะต้องอาศัยการท างานของคนหลายๆฝ่ายเพื่อให้ได้ผลงานที่ดีที่สุด และมีคุณค่า มีความหมายต่อชีวิต
ในทางใดทางหนึ่งของผู้ชม ซึ่งละครเด็กจะเน้นการสร้างสรรค์ในรูปแบบของความสนุกสนานและให้
คุณค่าทางจิตใจให้กับผู้ชมที่เป็นเด็ก ละครเด็กไม่ได้หมายถึงการย่อละครของผู้ใหญ่ให้สั้น หรือ
ดัดแปลงให้ง่ายขึ้น เนื่องจากความสนใจของผู้ใหญ่กับเด็กมีความแตกต่างกันสิ้นเชิง ละครเด็กมี
เรื่องราวและวิธีน าเสนอที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง เด็กที่มีประสบการณ์ชีวิต ความสนใจและ
จินตนาการที่แตกต่างจากผู้ใหญ่ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กต้องมีความละเอียดอ่อน 
เข้าใจเด็ก จริงใจ ไม่ดูถูกผู้ชมและมีรสนิยมทางศิลปะ อายุและความพร้อมของเด็ก ความยาวของ
เรื่องราว และการน าเสนอมีส่วนช่วยในเรื่องการท าความเข้าใจของผู้ชมเป็นอย่างมาก แม้จะเน้นความ
สนุกสนานเป็นส าคัญ แต่ก็แทรกสาระและคุณธรรมต่างๆอยู่ด้วย  

ละครส าหรับเด็กเป็นละครที่เปิดกว้างส าหรับการสร้างสรรค์และจินตนาการ บทละคร
ส่วนใหญ่เป็นเรื่องในจินตนาการ ผู้ชมพร้อมที่จะก้าวเข้าสู่โลกจินตนาการและเชื่อทุกสิ่งที่เกิดขึ้นบน
เวที สิ่งที่ส าคัญของละครเด็กคือ ความจริงใจในการพัฒนาเรื่องราวและวิธีการน าเสนิที่สร้าง
จินตนาการจากผู้ก ากับการแสดงสู่ผู้ชม ดังนั้นละครเด็กจึงสามารถเป็นมาตรฐานที่ดีทางศิลปะได้ ผู้ชม
สามารถเรียนรู้ศิลปะจากภาพที่สวยงามและเอ้ือต่อจินตนาการที่ผู้ชมสามารถคิดต่อไปเองได้ พรรัตน์ 
ด ารุง (2547: หน้า 94-96) 

 
3.1 แนวคิดละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

ส าหรับผู้พิการทางสายตา ก็ยังเป็นกลุ่มคนที่ขาดโอกาสรับรู้สุนทรียรสของสื่อละครเวที
ได้อย่างเต็มที่ เนื่องจากละครเวทีมีการรวบรวมองค์ประกอบต่างๆ ที่ส่วนมากจะต้อง “ชม” จึงจะ
เข้าใจ ดังนั้นจะเห็นได้น้อยที่มีผู้พิการทางสายตาเข้าชมละครเวทีตามโรงละครต่างๆอย่างเช่นบุคคล
ทั่วไป หรืองานละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาก็ถือว่ามีน้อยมากในสังคมไทย การที่จะท าให้ผู้
พิการทางสายตาได้รับสุนทรียรสทางละครเวทีจึงจ าเป็นต้องให้พวกเขาสามารถที่จะเข้าใจเรื่องราวได้
มากยิ่งขึ้น รวมถึงต้องเอ้ือต่อประสาทการรับรู้ที่เหลือของพวกเขา ไม่ว่าจะเป็น การได้ยิน การได้กลิ่น 
การลิ้มรส และการสัมผัส ซึ่งปกติละครเวทีแบบปกติก็ไม่ค่อยมีการใช้ประสาทสัมผัสต่างๆมาใช้เท่าไร
นัก ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดเก่ียวกับวิธีการน าเสนอรูปแบบต่างๆในละครเวทีส าหรับเด็ก ที่จะช่วยให้เด็ก
พิการสายตาสามารถเข้าใจเรื่องราว และเพลิดเพลินกับงานสร้างสรรค์ชิ้นนี้ให้ได้มากท่ีสุด 



        
 

 

32 

3.1.1 รูปแบบของละครเวทีส าหรับเด็กและเยาวชน  
 

พรรัตน์ ด ารุง (2547: หน้า 5-133) กล่าวถึงละครเวทีส าหรับเยาวชนไว้ว่า ศิลปะ

ของการละครเป็นศิลปะร่วมที่เกิดขึ้นจากการน าภาพจากประสบการณ์ และจินตนาการของมนุษย์มา
เป็นผูกเป็นเรื่องราว และจัดแสดงในรูปแบบของการแสดง โดยมีนักแสดงเป็นตัวแทนของการสื่อ
ความหมายและเรื่องราวต่อผู้ชม กระบวนการสร้างสรรค์ละครจะต้องอาศัยการท างานของคนหลายๆ
ฝ่ายเพ่ือให้ได้ผลงานที่ดีที่สุด และมีคุณค่า มีความหมายต่อชีวิตในทางใดทางหนึ่งของผู้ชม 

ละครเด็กจะเน้นการสร้างสรรค์ในรูปแบบของความสนุกสนานและให้คุณค่าทาง
จิตใจให้กับผู้ชมที่เป็นเด็ก ละครเด็กไม่ได้หมายถึงการย่อละครของผู้ใหญ่ให้สั้น หรือดัดแปลงให้ง่าย
ขึ้น เนื่องจากความสนใจของผู้ใหญ่กับเด็กมีความแตกต่างกันสิ้นเชิง ละครเด็กมีเรื่องราวและวิธี
น าเสนอที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง เด็กที่มีประสบการณ์ชีวิต ความสนใจและจินตนาการที่แตกต่าง
จากผู้ใหญ่ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กต้องมีความละเอียดอ่อน เข้าใจเด็ก จริงใจ ไม่ดูถูก
ผู้ชมและมีรสนิยมทางศิลปะ อายุและความพร้อมของเด็ก ความยาวของเรื่องราว และการน าเสนอมี
ส่วนช่วยในเรื่องการท าความเข้าใจของผู้ชมเป็นอย่างมาก แม้จะเน้นความสนุกสนานเป็นส าคัญ แต่ก็
แทรกสาระและคุณธรรมต่างๆอยู่ด้วย 

นักแสดงส าหรับละครส าหรับเด็ก ต้องการความจริงใจในการแสดงเพ่ือการสื่อสาร
ระหว่างนักแสดงกับผู้ชมผ่านน้ าเสียงเป็นหลัก ละครเด็กที่ดีควรน าเสนอเรื่องที่สมเหตุสมผล มีความ
จริงใจต่อการแสดง เพราะเด็กจะให้ความส าคัญกับตัวละครและเชื่อในการกระท านั้น ดังนั้นการ
สื่อสารระหว่างนักแสดงและผู้ชมเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ในบางครั้งผู้ชมสามารถแสดงความคิดเห็น
โต้ตอบกับนักแสดงได้ เช่น การตะโกนไล่เหล่าตัวร้ายหรือเอาใจช่วยตัวละคร ซึ่งนักแสดงจะต้องมี
สมาธิและมีไหวพริบในการจัดการสถานการณ์ให้ได้ 

ส าหรับระยะเวลาในการน าเสนอ เนื่องจากลักษณะของเด็ก จะมีความสนใจและมี
ความอดทนที่จ ากัด ละครควรด าเนินไปอย่างรวดเร็วไม่ซับซ้อน มีความยาวประมาณ 1 ชั่วโมง ถึง 1 
ชั่วโมงครึ่ง อาจมีช่วงแทรกกิจกรรมต่างๆให้เด็กเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงอย่างเหมาะสม การ
พัฒนาการของแต่ละฉากแต่ละตอนต้องน่าสนใจและท าให้คนดูตื่นเต้น รอคอยตลอดการแสดง  

ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ระยะเวลาในการน าเสนอเป็นเรื่องที่ส าคัญ เนื่องจาก
เด็กจะรับรู้ผ่านทางเสียงเป็นหลัก ไม่ได้รับชมภาพเช่นเด็กปกติ การสร้างสรรค์ละครจึงต้องมีเวลาที่
เหมาะสมกับเด็ก หรือเพ่ิมกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมกับผู้ชมตลอดทั้งเรื่อง แต่ต้องพึงระวังเรื่องของการ
รับสารของผู้ชม เพราะหากมีกิจกรรมมากเกินไป ก็อาจท าให้ผู้ชมหลุดจากละครที่น าเสนอ จนพลาด
ประเด็นหรือตามเรื่องราวไม่ทัน 
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ผู้วิจัยพบว่า รูปแบบของละครส าหรับเด็กและเยาวชนทั้งเด็กปกติและเด็กพิการทาง
สายตา มีมุมมอง กลวิธีในการน าเสนอที่ไม่แตกต่างกัน ทั้งเรื่องความสนุกสนาน ให้คุณค่าทางจิตใจ 
แทรกสาระและคุณธรรมเพ่ือให้เด็กมีการพัฒนาด้านต่างๆอย่างสร้างสรรค์ แต่ในส่วนที่ต่างคงจะเป็น
รูปแบบวิธีการน าเสนอ เนื่องจากเด็กพิการทางสายตา ไม่สามารถรับรู้ได้ด้วยการมองเห็น ดังนั้นจึง
ต้องมีวิธีการน าเสนอละครที่เหมาะสมกับพวกเขา ซึ่งอาจเป็นการเน้นทางด้านกลวิธีในการใช้เสียง 
หรือการใช้ประสาทสัมผัสด้านอื่นๆ เพราะเป็นสิ่งที่ทดแทนการมองเห็นของพวกเขา เป็นต้น 
 

3.1.2  การสร้างสรรค์งานละครส าหรับผู้พิการทางสายตาในต่างประเทศ  
 

มีนักวิจัยจากหน่วยงานและองค์กรต่างๆ ในต่างประเทศที่ให้ความส าคัญกับการ
สร้างความอ านวยความสะดวกแก่ผู้พิการทางสายตาและผู้มีปัญหาทางการมองเห็นประเภทต่างๆ ใน
การเข้าถึงการแสดงประเภทละครเวที โดยส่วนใหญ่เลือกใช้เทคนิคการให้เสียงบรรยายภาพ (Audio 
description) ซึ่งเป็นแนวทางที่เหมาะกับผู้ชมที่มีปัญหาทางการมองเห็นเป็นอย่างมาก เพราะจะท า
ให้พวกเขาทราบว่ามีอะไรเกิดขึ้นบนเวที และอีกหนึ่งเทคนิคที่น ามาใช้กับการสร้างสรรค์ละครเวที
ส าหรับผู้พิการทางสายตาคือทัวร์สัมผัส (Touch tour) ซึ่งเป็นการสร้างความเข้าใจร่วมกันระหว่าง
นักแสดงกับผู้ชม นักแสดงจะมีโอกาสออกมาแนะน าตัว บอกถึงลักษณะของตัวละคร เสียง ท่าทาง 
เพ่ือสร้างความคุ้นเคยกับผู้ชมก่อนชมการแสดง นอกจากนั้นยังมีการให้ผู้ชมได้มีโอกาสสัมผัสฉาก 
อุปกรณ์ประกอบฉาก และเสื้อผ้า ก่อนเริ่มชมการแสดงด้วย เพราะคงไม่มีเวลามากนักในการแสดงที่
จะมีโอกาสได้บรรยายลักษณะต่างๆของฉากและตัวละคร ดังนั้น ทัวร์สัมผัสจึงเป็นวิธีการที่ยอดเยี่ยมที่
จะท าให้ผู้ชมที่มีปัญหาทางการมองเห็นได้มีโอกาสเข้าใจเรื่องราว และลักษณะต่างๆก่อนเข้าชมการ
แสดง ซึ่งเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถบรรลุเป้าหมายหลักของละครเวทีในการสร้างความบันเทิงให้และ
มอบภาพรวมที่ดีที่สุดให้กบัผู้ชมทุกประเภทได้อย่างเต็มท่ี 

J.P. & Fels Udo, D.I. (2009: หน้า 2-27) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ

ละครเวที ในการเขียนบทละครแบบบรรยายภาพส าหรับผู้พิการทางสายตาและผู้มีปัญหาทางการ
มองเห็น โดยได้มีการพัฒนา การสร้างสรรค์ และการด าเนินการในเรื่องการเขียนบทบรรยายภาพเรื่อง 
Fiddler on the Roof ส าหรับนักเรียนเขียนบทในประเทศแคนาดา พบว่า กระบวนการสร้าง Audio 
description ส าหรับการแสดงสดนั้นยังหาคนที่เข้าใจจริงๆได้น้อย เนื่องจากว่า Audio description 
ถือก าเนิดมาจากงานโทรทัศน์และภาพยนตร์ ซึ่งสามารถบันทึกเสียง รวมทั้งแก้ไขกระบวนการผลิต
ก่อนน าไปสู่ขั้นตอนการเผยแพร่ได้เสมอ เป้าหมายหลักคือการบรรยายภาพที่เกิดขึ้น เหตุการณ์ส าคัญ 
ลักษณะของเครื่องแต่งกาย ฉาก เทคนิคพิเศษต่างๆที่ไม่ได้รับการอธิบาย ผ่านเสียงในแบบพรรณนา
อย่างไพเราะ และต้องไม่ขัดกับการน าเสนอของละคร ต่างจากรูปแบบของ Audio description ใน
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การแสดงสด ที่ต้องพากย์เสียงสด ซึ่งอาจมีข้อผิดพลาดเกิดข้ึนได้เสมอ เพราะปัจจัยต่างๆขึ้นอยู่กับการ
แสดงของนักแสดงแต่ละรอบ ผู้ชมแต่ละรอบ รวมถึงจังหวะของเทคนิคพิเศษต่างๆในแต่ละรอบ ย่อม
มีความแตกต่างกัน ผู้ชมแต่ละคนก็ได้รับสุนทรียรสในการฟังเสียงบรรยายภาพที่แตกต่างกัน ดังนั้น
การศึกษาข้อมูลในการสร้าง Audio description ในการแสดงสดจึงไม่มีทฤษฏีที่ตายตัว ละครแต่ละ
เรื่อง แต่ละโรงละครก็ต่างกัน จึงเป็นเรื่องส าคัญ ข้อมูลต่างๆ สิ่งเร้าที่มองเห็น ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
เป้าหมายหลักและลักษณะที่ละครต้องการน าเสมอ รวมถึงตัวละคร ฉาก อุปกรณ์ประกอบฉากต่างๆ
ด้วย โดยสิ่งที่ส าคัญคือ ภาษาในการบรรยายต้องไพเราะ สร้างสุนทรียรสในการฟังให้กับผู้ชมให้ได้มาก
ที่สุด แต่ต้องไม่ขัดกับเรื่องราวที่ เกิดขึ้นในละครจนสะดุด จึงมีนักวิจัยหลายคนกล่าวว่า Audio 
description ในการแสดงสดนับ นับเป็นศิลปะรูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะต้องหาวิธีการเข้าถึงผู้ชม
ที่หลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

จากงานวิจัยดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยต้องใส่ใจกับการเขียนดัดแปลงบทละครที่ มีการ
บรรยายภาพเป็นอย่างมาก การดัดแปลงบทพูดที่มีอยู่แล้วของ “คนเล่าเรื่อง” ให้มีรายละเอียดของ
การบรรยายภาพในละครเพ่ิมขึ้น โดยต้องเน้น ท่าทาง อารมณ์ความรู้สึก ฉาก เสื้อผ้า ที่เกิดขึ้นในบท
ละครให้ได้มากท่ีสุด เพ่ือการสร้างอรรถรสในการชมละครของเด็กพิการทางสายตา  

ในประเทศสหรัฐอเมริกา ได้มีการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือสร้างสิ่งอ านวยความสะดวก
แก่ผู้ชมละครเวทีที่เป็นผู้พิการมาโดยตลอด ในปี 1979 มีกฎหมายออกมาบังคับให้โรงละครทุกโรง
มากกว่า 50 ที่นั่ง ต้องมีเครื่องช่วยฟังส าหรับผู้มีปัญหาทางการได้ยิน ซึ่งในปีเดียวกันได้มีการเปิดการ
แสดงครั้งแรกที่ใช้หูฟังอินฟาเรดในเรื่อง Peter Pan ต่อมาในปี 1980 ได้เริ่มมีการใช้เสียงบรรยาย
ภาพส าหรับผู้พิการทางสายตา เรื่อง Children of a Lesser God พร้อมทั้งมีการเปิดการแสดงที่ใช้
ภาษามือส าหรับผู้พิการทางการได้ยินเรื่อง The Elephant Man ด้วย ในปี 1997 เปิดให้บริการ
เครื่องอ่านค าบรรยายส าหรับผู้พิการทางการได้ยิน เรื่อง Barrymore และในปี 2011 มีการแสดง
ละครส าหรับผู้พิการทางสมองเรื่อง The Lion King (Jonathan Mandell, 2013 : 66-67) 

การให้บริการและการสนับสนุนแก่ผู้ชมที่มีปัญหาทางสายตาได้มีโอกาสเข้าถึงการชม
ละครเวที มีภาครัฐและเอกชนมากมายที่ผลักดันและสนับสนุน เช่น Theatre Development Fund 
ของทางประเทศสหรัฐอเมริกาซึ่งเป็นกองทุนที่เข้ามาสนับสนุน โดยเน้นการสร้างสรรค์และพัฒนา
เครื่องมือในการแสดงสดให้เข้าถึงกับผู้ชมทุกประเภท ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มคนที่มีปัญหาทางด้านการฟัง
หรือคนหูหนวก กลุ่มคนที่มีปัญหาทางสายตาหรือคนตาบอด รวมถึงกลุ่มคนที่มีปัญหาในการขึ้นบันได
หรือผู้ที่ใช้รถเข็นนั้นเองของทางประเทศอังกฤษ จะมีองค์กรชื่อว่า VocalEyes เป็นองค์กรการกุศลที่
ท างานร่วมกันระดับชาติ หัวใจของการท างานคือการท างานร่วมกับผู้พิการทางสายตาและผู้ที่มีปัญหา
ทางสายตาเพ่ือให้พวกเขามีโอกาสเข้าถึงงานศิลปะผ่านเสียงบรรยายภาพ ซึ่งรูปแบบของทั้งทาง
ประเทศสหรัฐอเมริกาและทางประเทศอังกฤษจะมีรูปแบบที่เหมือนกัน คือมีการจัดที่นั่งพิเศษให้กับ
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กลุ่มคนที่ต้องการความช่วยเหลือ โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย แต่ต้องมีการแสดงหลักฐานตามคุณสมบัติของ
แต่ละรูปแบบนั้นจึงเป็นสาเหตุที่เครื่องมือเพ่ือสร้างความอ านวยความสะดวกของกองทุนจึงได้ให้
ความส าคัญกับผู้ชมที่มีปัญหาทางสายตา ซึ่งการให้บริการส าหรับผู้ที่มีปัญหาระหว่างการชมการแสดง 
มีดังนี ้

ก. ที่นั่งพิเศษ  
การให้บริการที่นั่งพิเศษ จะจัดขึ้นส าหรับผู้ชมที่ไม่สามารถขึ้นบันไดหรือเข้าถึงที่

นั่งปกติได้ เหมาะกับผู้ชมที่ใช้รถเข็น ส าหรับผู้ชมที่มีปัญหาทางการมองเห็นหรือการได้ยินก็
สามารถที่จะเลือกที่นั่งต าแหน่งที่ใกล้เวทีมากยิ่งข้ึนได้ รวมถึงผู้ชมที่มีสัตว์เลี้ยงในหารช่วยเหลือ
ทางการเดินทาง ก็จะมีที่นั่งเฉพาะจัดบริการไว้ให้เช่นเดียวกัน 

ข. เสียงบรรยายภาพ  
ส าหรับกลุ่มผู้ชมละครที่มีปัญหาทางสายตาหรือพิการทางสายตา จะมีการ

ให้บริการโดยผู้ช่วยคอยบอกเหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นบนเวที เป็นเสียงที่แทรกในช่วงที่เงียบ 
ระหว่างบทสนทนาในการแสดง ผ่านเครื่องมือที่เป็นหูฟัง 

ค. เปิดค าบรรยาย  
ส าหรับกลุ่มผู้ชมที่มีปัญหาทางการได้ยิน จะมีจอที่ขึ้นค าบรรยายเป็นตัวอักษรติด

อยู่ที่เบาะด้านหน้าของผู้ชม ซึ่งจะบรรยายข้อความที่แทนเสียงของนักแสดง เสียงร้อง รวมถึง
เสียงพิเศษต่างๆที่เกิดขึ้นบนเวที 

ง. ภาษามือ  
ส าหรับผู้ชมละครที่หูหนวกและใช้ภาษามือในการสื่อสารตามรูปแบบของภาษา

อเมริกันเป็นหลัก จะมีการให้ทีมงานคอยสื่อสารทางภาษามืออยู่ด้านข้างของเวทีและแปลเสียง
ทั้งหมดที่เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นเสียงนักแสดง เสียงร้องเพลง โดยใช้ภาษามือในรูปแบบทาง
อเมริกัน 

 
มีการรายงานผลประจ าปีของ VocalEyes เมื่อวันที่ 31 มีนาคม 2557 พบว่าตลอดการ

ด าเนินงานในช่วงปีที่ผ่านมา มีการให้บริการเสียงบรรยายภาพตามสถานที่ท่องเที่ยวต่างๆมากกว่า 40 
สถานที่ในกรุงลอนดอน ผ่านรูปแบบของเสียงและข้อความบนหน้าเว็บไซด์ ซึ่งถือว่าเป็นที่นิยมเป็น
อย่างมาก จากการดาวน์โหลดมากกว่า 85,000 ครั้ง และได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานและ
องค์กรบริษัทต่างๆมากมายในการช่วยประชาสัมพันธ์ 

นอกจากนั้นมีสถาบันการเรียนรู้ทางการละครในประเทศอังกฤษ  ชื่อว่าMousetrap 
Theatre Projects ที่มีการสร้างประสบการณ์อันมหัศจรรย์ทางการละครแก่เด็กผู้พิการทางสายตา
และเด็กผู้มีปัญหาทางการมองเห็น โดยการเปิดโอกาสประสบการณ์ทางการชมละครส าหรับเด็กและ
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เยาวชนที่มีความต้องการการดูแลเป็นพิเศษ ประดุจห้องเรียนของพวกเขา (Mousetrap Theatre 
Projects, 2015: ออนไลน์) 

 

 
ภาพที่ 1 Mousetrap Theatre Projects 

 
ส าหรับเด็กและเยาวชนที่มีปัญหาทางการมองเห็น ซึ่ งได้รับความร่วมมือจาก 

VocalEyes หน่วยงานที่ดูแลและพัฒนานวัตกรรมที่ให้ผู้พิการทางสายตามีโอกาสเข้าเสพสุนทรียภาพ
ทางศิลปะผ่านเสียงบรรยายภาพ โดยรูปแบบที่ทาง Mousetrap Theatre จัดจะเป็นกิจกรรมที่
เกิดขึ้นภายใน 1 วัน โดยจะมีการเข้าร่วมกิจกรรม Workshop โดยนักศึกษาทางการละคร 90 นาที 
โดยเน้นการใช้เสียง ท่าทางการเคลื่อนไหว และการจ าลองเหตุการณ์ที่สถาบัน ก่อนเดินทางไปยังโรง
ละคร และให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเข้าสัมผัสฉาก อุปกรณ์ประกอบฉาก เสื้อผ้าของนักแสดงแบบใกล้ชิด 
ในแบบทัวร์สัมผัส (Touch Tour)  และให้ผู้เข้าร่วมเข้านั่งบริเวณที่นั่งที่ดีที่สุดบริเวณแถวหน้าเวที 
และให้ชมละครเวที ที่ใช้เสียงบรรยายภาพ (Audio description) เพ่ือบรรยายภาพที่เกิดขึ้นบนเวที
ตลอดทั้งเรื่อง และเมื่อชมการแสดงเสร็จก็จะแจกเอกสารที่เป็นภาษาเบรลล์และซีดีเสียงที่ใช้ ในการ
แสดงแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกคน ซึ่งผู้เข้าร่วมที่เป็นเด็กและเยาวชนจะเสียค่าใช้จ่ายจ านวน 10 ปอนด์
ต่อคน และผู้ใหญ่จะเสียค่าใช้จ่าย 12.50 ปอนด์ต่อคน  
 

 

 
ภาพที่ 2 กิจกรรมของ Mousetrap Theatre Projects 

 
ซึ่งมีการสัมภาษณ์หลังการชมละครของเด็กนักเรียนและอาจารย์ที่เข้าร่วมกิจกรรม

พบว่า กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่สร้างความสนุกกับเด็กพิการทางสายตาได้เป็นอย่างมาก เด็กทีสามารถ
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เข้าใจเรื่องราวและการแสดงได้มาก พวกเขาประทับใจที่ได้พบปะนักแสดงและได้สัมผัสเสื้อผ้าของ
นักแสดงก่อนชมการแสดง ซึ่งทางอาจารย์ได้กล่าวไว้ว่า เป็นประสบการณ์ท่ีเหนือความคาดหมาย เป็น
วิธีการที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตาเป็นอย่างมาก 

ผู้วิจัยพบว่า รูปแบบและวิธีการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา ส่วนมาก
จะพัฒนาต่อยอดจากสิ่งที่มีในมีความเหมาะสมกับการสร้างสรรค์ เช่น บทละครและการแสดงก็ใช้การ
แสดงแบบปกติ แต่มีเครื่องอ านวยความสะดวกในการให้เสียงบรรยายภาพ รวมถึงการจัดทัวร์สัมผัส 
(Touch Tour) เพ่ือให้ผู้ชมได้สัมผัสสิ่งที่ควรเห็นก่อนชมการแสดง จึงเป็นที่น่าสังเกตว่า รูปแบบการ
สร้างสรรค์ละคร ที่สร้างเพื่อผู้พิการทางสายตาอย่างแท้จริงยังน้อยมาก 
 

3.1.3  การสร้างสรรค์งานละครส าหรับผู้พิการทางสายตาในประเทศไทย 
 

ส าหรับในประเทศไทย มีการสร้างสรรค์ ละครเวทีเพ่ือการศึกษาส าหรับผู้พิการทาง
สายตา หลากหลายรูปแบบ ซึ่งเป็นสารนิพนธ์ของศิลปกรรมบัณฑิต สาขาวิชาการละคร คณะ
ศิลปกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ และโดยกลุ่มละคร The Blind Theater Thailand ซึ่งเป็นการ
รวมตัวของกลุ่มคนรุ่นใหม่ ทั้งนักเรียน นิสิตนักศึกษาหลากหลายสถาบัน ศิลปินนักแสดง ทั้งคนตาดี
และคนพิการทางสายตา ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและได้ข้อสรุปในแต่ละเรื่อง ดังนี้ 

 
ก. THE BLIND'S SIDE  

ละครเวทีเพ่ือการศึกษาส าหรับผู้พิการทางสายตา เป็นสารนิพนธ์ของ ณัฐวดี 
กาญจนสูตร สาขาวิชาการละคร คณะศิลปกรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปีการศึกษา 2555 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือกระตุ้นให้ผู้พิการทางสายตามองเห็น ตระหนักถึงสิทธิด้านการท างาน
ของตนเอง เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ที่มีการมองเห็นปกติตระหนักถึงปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการท างาน
ของผู้พิการที่เกิดขึ้นในสังคมไทย เป็นการเพ่ิมโอกาสให้ผู้พิการทางสายตาทั้งประเภทที่บอด
สนิทและเลือนรางได้รับชมละครเวที ส าหรับการแสดงครั้งนี้ถือว่าเป็นละครเวทีครั้งแรกของ
โลกที่ออกแบบการแสดงเพ่ือผู้พิการด้านการมองเห็นประเภทเลือนรางเห็นสีและเห็นแสง โดย
ปกติแล้วจะมีเพียงการแสดงเพ่ือคนตาบอดสนิทและออกแบบเพียงการใช้เสียงสัมผัส นับเป็น
จุดเริ่มต้นของการพัฒนาชิ้นงานเพ่ือผู้พิการทางสายตาประเภทเลือนราง ด้านการรับรู้เนื้อหา 
ทั้งผู้พิการทางสายตาและผู้ที่มองเห็นปกติ สามารถรับรู้เรื่องราวที่ละครต้องการน าเสนอได้ 
กลุ่มเป้าหมายและรูปแบบของสารนิพนธ์เป็นการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทาง
สายตาทั้งประเภทที่บอดสนิทและเลือนราง รวมถึงผู้ที่มีสายตาปกติด้วย 
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ภาพที่ 3  การแสดงละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาเรื่อง THE BLIND'S SIDE 

 
รูปแบบในการน าเสนอ มีการเปิดเวทีให้ผู้ชมมีส่วนร่วมเหมือนเป็นส่ วนหนึ่งใน

การแสดง และได้มีการออกแบบการวางโทนสีเพ่ือผู้พิการทางสายตาประเภทเลือนรางได้มี
โอกาสเห็นได้ชัดขึ้น และสามารถชมละครเวทีได้ง่ายนี้  โดยการวิเคราะห์ทางด้านโทนสี 
รูปแบบของการแสดงจะมีลักษณะให้ผู้ชมทั้งหมดนั่งชมละครเวทีร่วมกัน ผู้ชมที่มีสายตาปกติ
สามารถขอทีป่ิดตาในการรับชม เพื่อรับรู้มุมมองการชมละครของผู้พิการทางสายตา การนั่งชม
ละครของผู้ชม จะหันหน้าไปทางเดียวกัน และมีช่องทางเดินส าหรับนักแสดงรอบๆที่นั่งของ
ผู้ชม ลักษณะของการแสดงจะมีลักษณะของการแสดงแบบมีส่วนร่วม มีการพูดคุยกับผู้ชม มี
การให้ผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งในละคร เช่นการปรบมือให้สัญญาณ การตะโกนเรียก เป็นต้น รวมถึง
เป็นละครที่ใช้ อายตะนะ 6 รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส และทางใจในการรับชม 

ผลที่ได้จากการผลิตละครเพ่ือการศึกษาเรื่องนี้ เนื่องจากมีการน าเสนอเรื่องราว
ของเป็นเรื่องที่น าเสนอในแง่ของกฎหมายและการเลือกปฏิบัติของผู้พิการในด้านการงานและ
อาชีพ ซึ่งเป็นเรื่องที่ผู้ชมหลายท่านก าลังประสบปัญหาอยู่ จึงท าให้ผู้ชมติดตามเรื่องราว และ
เข้าใจประเด็นต่างๆที่ผู้ผลิตต้องการน าเสนอได้เป็นอย่างดี อีกทั้งยังสามารถท าให้บุคคลทั่วไปดู 
ได้รับรู้และทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมที่ยังถูกละเลยและมองข้าม นอกจากนั้นในส่วนของ
การมีส่วนร่วมของผู้ชม ท าให้ผู้ชมมีการโต้ตอบกับตัวละครได้อย่างเปิดเผย เพ่ือถกประปัญหา
กันระหว่างการแสดงได้จริง ท าให้ส่งผลต่อเส้นเรื่องและทิศทางของตัวละคร และสามารถแสดง
ความคิดเห็นหรือแม้แต่เป็นการให้ก าลังใจระหว่างตัวละครได้อีกด้วย ด้านการรับรู้ผู้ชมแต่ละ
กลุ่มรับรู้ได้ดี ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงและมีการประเมินในเชิงของการรับรู้เรื่องราวและ
การใช้ภาพ ได้รับอรรถรสในการรับชม และผู้ชมอยู่ในพ้ืนที่การแสดงตลอดทั้งเรื่อง จึงท าให้
เรื่องท่ีเกิดข้ึนของตัวละครหลักส่งผลต่อผู้ชมโดยตรง 

ข้อสังเกตที่เกิดขึ้นในการสร้างสรรค์ละครเรื่องนี้คือ การออกแบบเป็นการ
น าเสนอที่เกิดขึ้นบนเวที ที่ต้องอาศัยความรู้และข้อมูลมาใช้ในการออกแบบเพ่ือให้เกิดการ
ค้นคว้า และคิดรูปแบบการน าเสนอที่ดีออกมา เนื่องจากการวิจัยการสร้างสรรค์ละครส าหรับผู้
พิการทางสายตาครั้งนี้ ไม่มีข้อมูลในการค้นคว้าสร้างสรรค์อยู่ เลย  ทั้งในประเทศและ
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ต่างประเทศ ท าให้การคิดค้นรูปแบบวิธีคือการดึงข้อมูลที่เกี่ยวกับผู้พิการทางสายตาและข้อมูล
ผ่านการสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์ในชีวิตประจ าวัน เช่น การสังเกตโทนสีของ ป้าย
จราจร น ามาสู่การประยุกต์ใช้กับความรู้ของผู้วิจัยด้านทฤษฎีแสง สู่การทดลองกับผู้พิการ
ทางการมองเห็น ซึ่งไปเป็นปัจจัยของการออกแบบฉาก เพ่ือผู้พิการทางการมองเห็นประเภท
เลือนลาง เป็นต้น จากการออกแบบที่เริ่มจากความไม่รู้ สู่การหากุญแจไขค าตอบด้วยตนเอง 
และการหาเหตุผลในการพิสูจน์ความจริง ผ่านการลงมือปฏิบัติ อย่างทุ่มเท เพ่ือให้ได้การ
พัฒนาตนเองทั้งด้านสติปัญญา และความสามารถ ท าให้การออกแบบครั้งนี้ ต้องมีความอดทน
ที่จะลงมือท า  

จากกระบวนการสร้างสรรค์ละครเรื่อง THE BLIND'S SIDE ผู้วิจัยสามารถ
น าไปใช้ในการดัดแปลงบทละคร ประเด็นที่ต้องการน าเสนอจะต้องเป็นเรื่องที่เข้าถึงผู้ชมมาก
ที่สุด เพ่ือให้ผู้ชมที่พิการทางสายตา ติดตามเรื่องราว และสามารถร่วมกิจกรรมต่างๆกับทาง
ละครได้อย่างสนุกสนาน ส าหรับรูปแบบการสร้างละคร ผู้วิจัยพบว่า การจัดพ้ืนที่นั่งเป็น
ลักษณะหันหน้าไปทางเวทีอย่างเดียว อาจท าให้ผู้ชมได้รับอรรถรสต่างต่างกัน รวมถึงการเข้า
ร่วมกิจกรรมในละครได้ท าได้ไม่ทั่วถึง ส าหรับเรื่องแสงในการแสดงที่ผู้สร้างสรรค์ต้องการ
น าเสนอแก่ผู้มีปัญหาทางการมองเห็นประเภทเลือนราง อาจน ามาใช้ในงานวิจัยได้บางจุด แต่
เป้าหมายคือเน้นการรับรู้ทางแสง ความร้อน กับผู้ชม มากกว่าการช่วยให้ผู้ชมมองเห็นแสง 
เนื่องจากงานวิจัยชิ้นนี้ ไม่ใช้การรับรู้ทางการมองเห็น 

 
ข. แมงมุมเพ่ือนรัก 

ละครเวทีเพ่ือการศึกษาส าหรับเด็กผู้พิการทางสายตา เป็นสารนิพนธ์ของ เพชร
รัตน์ มณีนุษย์ สาขาวิชาการละคร คณะศิลปกรรมมหาวิทยาลัย ธรรมศาสตร์ ปีการศึกษา 
2556 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือต้องการให้ผู้ชมเกิดการเรียนรู้ตนเองผ่านละครเพ่ือการศึกษา 
ต้องการสร้างประสบการณ์การรับรู้สื่อทางศิลปะในรูปแบบของละครเวทีที่เน้นการมีส่วนร่วม 
และต้องการสร้างสรรค์รูปแบบละครให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา โดยมีกลุ่มเป้าหมาย
คือนักเรียนโรงเรียนสอนคนตาบอด ชั้นอนุบาล อายุ 5 -10 ปี ซึ่งการแสดงนี้จะไม่เน้นการ
น าเสนอทางการมองเห็น แต่เน้นการรับรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสด้านอ่ืน เช่น เสียง กลิ่น สัมผัส 
รสชาติ เป็นต้น  
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ภาพที่ 4  การแสดงละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาเรื่อง แมงมุมเพ่ือนรัก 

 
รูปแบบการน าเสนอ มีการดัดแปลงหนังสือเรื่อง แมงมุมเพ่ือนรัก ที่มีประเด็น

เรื่องความส าคัญของเพ่ือน และมีการจัดเป็นละครสัญจร พร้อมที่จะเปิดการแสดงตามสถานที่
ต่างๆได้ มีการน าเสนอภายในเวลา 1 ชั่วโมง ส าหรับเรื่องการดัดแปลงบท ผู้วิจัยได้มีการ
ดัดแปลงและปรับบทให้เหมาะสมกับการแสดง โดยเรียงล าดับความส าคัญของแต่ละฉากใหม่ 
และตัดสิ่งที่ไม่จ าเป็นออก มีการปรับบทละครให้เป็นภาษาพูด ปรับบทละครและค าพูดของตัว
ละครให้มีความกระชับมากยิ่งขึ้น และมีการปรับบทให้เอ้ือต่อการมีส่วนร่วมของผู้ชมมากยิ่งขึ้น 
เช่น การถามค าถามกับผู้ชมโดยตรง เป็นต้น นอกจากนั้นยังมีการปรับให้สามารถใช้เทคนิคการ
เล่าเรื่องผ่านการรับรู้ด้านต่างๆของผู้ชม เช่น การให้ผู้ชมได้สัมผัสสิ่งของ การได้กลิ่น การได้ชิม
ขนม เป็นต้น 

ด้านการออกแบบมีการจัดพ้ืนที่การแสดงเป็นลักษณะวงกลม มีทิศทางการเข้า
ออก 4 ด้านรอบวงกลม มีผู้ชมอยู่รอบพ้ืนที่การแสดง มีการเปลี่ยนฉาก และอุปกรณ์ประกอบ
ฉากอยู่ตลอด เพ่ือให้ความสมจริงด้านการฟังเสียงของผู้ชม มีการออกแบบเสื้อผ้าให้ตัวละคร
ทุกตัว โดยเน้นเรื่องของการสัมผัสที่สื่อลักษณะของขนสัตว์ต่างๆ โดยผู้ชมมีโอกาสได้สัมผัส
เครื่องแต่งกายของตัวละครในขณะที่ชมการแสดง นอกจากนั้นยังใช้เรื่องการรับรู้ทางการฟังมา
ใช้กับเสื้อผ้านักแสดง เช่น การใช้กระดิ่งแทนเสียงของวัว การใช้รองเท้าแท็ปแทนเสียงม้า เป็น
ต้น การใช้กลิ่นดอกไม้เพ่ือแสดงสถานที่ในสวน การท าลมพัดและการฉีดละอองฝนเพ่ือสร้าง
บรรยากาศในละครให้สมจริงยิ่งขึ้น มีการสร้างกิจกรรมมีเน้นการมีส่วนร่วมของผู้ชมให้
กลายเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินเรื่อง เช่น การให้ผู้ชมช่วยภารกิจขิงตัวละคร อ่านภาษา
เบรลล์ การช่วยสะกดตัวอักษร 

ผลที่ได้จากการสร้างสรรค์พบว่า ผู้ชมสามารถรับสารของละครได้ตามปกติ ถึงแม้
จะเป็นเด็กพิการซ้ าซ้อนแต่ก็สามารถเข้าใจสิ่งที่ละครต้องการสื่อสารได้ ผู้ชมรู้สึกสนุกสนาน
และรู้สึกตื่นเต้นมากเมื่อได้ชมละครที่พวกเขาสามารถเข้าถึงได้จากการฟังเสียงของตัวละคร
และได้ยินเสียงจากอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่อยู่ในระยะต่างๆ กิจกรรมการมีส่วนร่วม ผู้ชมก็
ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ทั้งการพยายามร้องเพลงร่วมไปกับการแสดง การช่วยตัวละครท า
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ภารกิจ ผู้ชมเด็กพิการทางสายตาจะมีจินตนาการมากกว่าเพียงสิ่งที่ได้ยิน และมักตื่นเต้นกับ
เสียงที่อยู่ใกล้ ส าหรับรอบที่เปิดการแสดงให้กับเด็กและผู้ใหญ่ที่มีสายตาปกติ เ พ่ือที่จะได้
พัฒนาให้ละคร สามารถเปิดการแสดงให้ผู้ชมทั้งที่มีปัญหาทางการมองเห็นและคนที่มีสายตา
ปกติ สามารถเข้าชมพร้อมกันได้ ต้องมีการปรับรูปแบบ ที่นั่งผู้ชม และกิจกรรมบางอย่างให้มี
ความเหมาะสมยิ่งขึ้น เช่น ฉากและอุปกรณ์ต่างๆต้องมีการเปลี่ยนให้สวยงาม เพราะผู้ชม
มองเห็น การใช้ประสาทการรับรู้ในการสร้างจินตนาการให้กับผู้ชม ไม่ว่าจะเป็น การสัมผัส 
การได้กลิ่น การชิมรส สามารถสร้างความสนุกสนานและการมีส่วนร่วมของผู้ชมได้เป็นอย่างดี 
เปรียบเหมือนว่าผู้ชมอยู่ในสถานการณ์ในเรื่องจริง ท าให้เข้าถึงการแสดงได้มากขึ้น 

จุดบกพร่องที่เกิดขึ้น การมีเทคนิคประกอบการแสดงมากเกินไปท าให้บดบัง
เนื้อหาที่ละครต้องการสื่อสาร อีกทั้งยังเป็นอุปสรรคต่อการแสดง เพราะนักแสดงต้องไปสนใจ
การเตรียมความพร้อมด้านเทคนิคมากกว่าการแสดง อีกทั้งกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วมใช้เวลา
มากเหินไป ท าให้ผู้ชมขาดความสนใจต่อเนื่องในการแสดง ส าหรับเรื่องของการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการน าเสนอให้เข้ากับผู้ชมประเภทต่างๆ ต้องมีการปรับการนั่งของผู้ชม กิจกรรมต่างๆ
ที่อาจเหมาะกับเด็กพิการทางสายตาแต่ไม่สามารถใช้กับเด็กที่มีสายตาปกติได้ เช่นการอ่าน
อักษรเบรลล์ และเนื่องจากเป็นละครสัญจร อุปกรณ์ต่างๆต้องสามารถที่จะพกพาออกสัญจรได้
อย่างสะดวก ดังนั้น ต้องมีความแข็งแรง คงทน และเอ้ือต่อละครได้เป็นอย่างดีข้อแนะน าใน
การสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา  

ข้อแนะน าในการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา เด็กพิการทาง
สายตามีความสนใจและเข้าถึงเรื่องราวที่มีเนื้อหาสะท้อนมุมมองชีวิตจริงจังได้ จึงท าให้ทราบว่า
การสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาต้องมีความหลากหลาย และต้องไม่ดูถูก
ศักยภาพการรับชมของผู้ชม ด้านการดัดแปลงบทละคร ต้องมีรายละเอียดการอธิบาย
บรรยากาศให้เห็นภาพมากที่สุด รวมทั้งบรรยายท่าทางของตัวละคร เช่น การพยักหน้า การหัน
หน้าไปคุยกับอีกคน การอธิบายค าศัพท์หรือข้อมูลที่ยากต่อการเข้าใจของเด็กพิการทางสายตา 
การแสดงรูปแบบที่เน้นการมีส่วนร่วมจะท าให้ผู้ชมอยู่กับละครได้ แต่ต้องไม่มากจนเกินไปจน
ท าให้ผู้ชมสนใจท ากิจกรรมมากกว่าการติดตามการแสดง รวมไปถึงจ านวนของผู้ชม เมื่อมี
กิจกรรมแบบมีส่วนร่วม ดังนั้นผู้ชมต้องไม่มากเกินไป นักแสดงและทีมงานอาจดูแลได้ไม่เต็มที่ 
และอาจท าให้กิจกรรมบางอย่างนานเกินไป ดังนั้นควรก าหนดปริมาณที่เอ้ือต่อการแสดงที่เน้น
การมีส่วนร่วมอย่างทั่วถึง การคัดเลือกและออกแบบเสียงประกอบการแสดงเป็นสิ่งที่ส าคัญ 
เพราะเสียงประกอบที่เกิดขึ้นจากการแสดง จะเป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้ผู้ชมรับรู้ทิศทางของเสียง 
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จากกระบวนการสร้างสรรค์ละครเรื่อง แมงมุมเพ่ือนรัก ผู้วิจัยสามารถน าเทคนิค
และรูปแบบการน าเสนอมาดัดแปลงใช้ในงานวิจัยได้เป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของเทคนิค
การสร้างละครโดยใช้การรับรู้ของผู้ชมด้านต่างๆ ทั้งทางกลิ่น เสียง ลิ้มรส สัมผัส และทางใจ 
รวมถึงแนวทางการสร้างกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา เช่นการ
อ่านอักษรเบรลล์ การถามตอบ การเน้นภารกิจให้ผู้ชมร่วมแก้ไขปัญหาไปพร้อมกับตัวละคร 
การจัดที่นั่งผู้ชมให้มีความทั่วถึง จ านวนของผู้เข้าชมการแสดงต้องไปมาก การออกแบบฉาก
และเสื้อผ้าที่เน้นใช้การสัมผัสเป็นหลัก และแนวทางการดัดแปลงบทละครที่เหมาะสมกับเด็ก
พิการทางสายตา ทั้งเรื่องการใช้ค า การสร้างกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม เวลาในการน าเสนอ เป็น
ต้น 

 
ค. เรื่องเล่าจากหิ่งห้อย 

ละครเพ่ือผู้พิการทางสายตา โดยกลุ่มละคร The Blind Theater Thailand ซึ่ง
เป็นการรวมตัวของกลุ่มคนรุ่นใหม่ ทั้งนักเรียน นักศึกษาหลากหลายสถาบัน ศิลปินนักแสดง 
ทั้งคนตาดีและคนพิการทางสายตา จัดเป็นการแสดงเรื่อง “เรื่องเล่าจากหิ่งห้อย” โดยได้รับ
แรงบันดาลใจจากเรื่อง สุสานหิ่งห้อย และเพลงนิทานหิ่งห้อย โดยเป็นการแสดงละครเวที 6 
มิติเต็มรูปแบบครั้งแรกในประเทศไทย โดยให้ผู้ชมปิดตาชมละครตลอดทั้ง 90 นาทีเพ่ือที่จะ
เข้าใจโลกของคนตาบอดได้อย่างแท้จริง จัดแสดงเมื่อวันที่ 31 สิงหาคม 2556 และวันที่ 15-18 
พฤษภาคม 2557 ณ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ซึ่งผู้วิจัยได้เป็นส่วนหนึ่งในทีมงานการ
แสดงครั้งนั้นด้วย  

 
 

  
ภาพที่ 5  การแสดงละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาเรื่อง เรื่องเล่าจากหิ่งห้อย 
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เป้าหมายหลักของการสร้างสรรค์ละครเรื่องนี้คือ การเปิดโอกาสให้ผู้ชมที่ตาดี
และมีปัญหาทางสายตาได้มีโอกาสได้รับละครเวทีพร้อมกัน ด้วยความรู้สึกที่ไม่ต่างกัน ดังนั้น
ส าหรับคนตาดีจึงต้องปิดตาตลอดการชมละคร เพ่ือตัดการรับรู้ทางการมองเห็นออกให้เท่ากัน
หมดทุกคน และอีกแนวคิดที่ส าคัญ นั้นคือแนวคิดรูปแบบการสร้างสรรค์ละครการแสดงละคร
เวที 6 มิติเต็มรูปแบบ ซึ่งหมายถึงการใช้เทคนิคการเล่าเรื่องราวผ่านการรับรู้ของผู้ชมที่เป็นผู้
พิการทางสายตาเป็นหลัก คือ ทางหู ทางจมูก ทางปาก ทางกาย ทางใจ และการรับรู้ทางด้าน
เวลาและสถานที่ รายละเอียดในด้านการออกแบบจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญของงานนี้ ทางผู้จัดท าได้
ระดมสมอง และหาวิธีการในการเลือกเทคนิคต่างๆ เพ่ือความเหมาะสมกับละครที่สุด 

ในการแสดงจึงพบว่ามีเทคนิคการเล่าเรื่องผ่านการรับรู้ต่างๆมากมาย เช่น การ
รับรู้ทางเสียง จะมีเทคนิคการใช้เสียงประกอบต่างๆ อย่างเสียงวิ่งในป่า เสียงบินของหิ่งห้อย 
เสียงต้นไม้  เสียงความวุ่นวายตอนที่มีพายุมา ร่วมถึงเสียงนักแสดง และเสียงดนตรี
ประกอบด้วย ส าหรับการรับรู้ทางกลิ่น จะมีการใช้กลิ่นอาหารต่างๆในฉากตลาด ไม่ว่าจะเป็น
กลิ่นผลไม้ กลิ่นเครื่องแกงต่างๆ นอกจากนั้นยังมีการให้ผู้ชมได้ชิมผลไม้ ขนมต่างๆอีกด้วย ด้าน
การสัมผัสทางกาย จะมีการใช้หมอนมาหนุนตักช่วงที่มีการเล่าถึงการนอนหนุนตักคุณยาย 
รวมถึงการสัมผัสป่า ต้นไม้ ในขณะที่เดินเข้ามาในโรงละคร เป็นต้น รูปแบบของการแสดงแม้
จะใช้เสียงเป็นหลัก แต่นักแสดงจะเล่นจริง ด้วยอารมณ์ตัวละครจริงๆ ไม่มีการ อ่านบท 
นอกจากนั้นยังมีการเปิดโอกาสให้เด็กพิการทางสายตาได้เข้ามาเล่นและเป็นส่วนหนึ่งในละคร    

 

 
ภาพที่ 6  เทคนิคต่างๆที่ในมาใช้ในการแสดงละครเวที เรื่องเล่าจากหิ่งห้อย 

 
ข้อสังเกตจากการสร้างสรรค์ละครเรื่องนี้คือ จ านวนทีมงานซึ่งต้องใช้จ านวนมาก 

เพ่ือให้เข้าถึงผู้ชมมากท่ีสุด เพราะในแต่ละรอบมีผู้ชมมากถึง 70-80 คน ปัญหาที่เกิดขึ้นคือ ใน
แต่ละรอบทีมงานมีการผลัดเปลี่ยนกันมา จึงท าให้บางคนที่ไม่ได้รับการซ้อมมาเป็นอย่างดี ไม่
เข้าใจกระบวนการสร้างงานอย่างแท้จริง เช่น จังหวะในการเขย่าต้นไม้ จังหวะการเคลื่อนย้าย
ของ รวมถึงจังหวะในการร้องเพลง ท าให้แต่ละรอบพบปัญหาแตกต่างกันออกไปทุกรอบ ดังนั้น
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การเตรียมงานและการประชุมทีมงานจึงเป็นเรื่องที่ส าคัญอย่างมาก เพ่ือให้การแสดงออกมา
สมบูรณ์แบบที่สุด ส าหรับด้านการแสดงถึงแม้ว่าผู้ชมจะไม่เห็นภาพที่เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
ท่าทางของนักแสดง อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ แต่นักแสดงทุกคนเข้าใจตัวละคร และสามารถท า
การสื่อสารถึงผู้ชมได้เป็นอย่างดี มีผู้ชมประทับใจ และซาบซึ้งตามเรื่องราวที่น าเสนอ ในส่วนนี้
อาจเป็นเพราะเรื่องราวที่น าเสมอเป็นเรื่องราวความรักที่ต้องฝ่าอุปสรรคต่างๆของสองพ่ีน้อง 
การเล่าเรื่องที่มีประสบการณ์ของผู้พิการทางสายตาท าให้ผู้ชมประทับใจ และยิ่งเมื่อได้ทราบว่า
นักแสดงบางคนเป็นเด็กพิการทางสายตา ยิ่งสร้างความประทับใจให้กับผู้ชมเป็นอย่างมาก  

แนวทางในการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา รูปแบบการ
สร้างสรรค์ละครเวที มีเสน่ห์ในเรื่องของความสด และสามารถสร้างความประทับใจและสื่อสาร
ประเด็นต่างๆถึงผู้ชมได้ตรงเป้าหมาย ดังนั้นการแสดงจึงควรเล่นจากภายในสู่ภายนอกเช่นการ
เล่นละครเวทีปกติ เพราะถึงแม้ว่าผู้ชมจะไม่เห็น แต่ผู้ชมจะรับรู้ได้ทางใจ เทคนิคต่างๆที่
น ามาใช้ ต้องมีความเหมาะสม และสามารถเข้าถึงผู้ชมได้เท่าๆกัน เพราะหากบางคนไม่ได้รับ
เหมือนผู้ชมท่านอ่ืน ก็จะไม่ทราบจุดมุ่งหมายในการน าเสนอของทีมงาน เช่น ฉากฝนตก บาง
คนถูกสเปรย์พ่นน้ าใส่แทนการโดนฝน แต่บางคนไม่โดนจึงไม่ทราบว่า ขณะนั้นฝนตกอยู่ เป็น
ต้น เรื่องของการประชุมทีมงานเป็นเรื่องส าคัญที่สุด เพราะต้องใช้ทีมงานเป็นจ านวนมาก ทุก
คนต้องเข้าใจจุดมุ่งหมายในการสร้างสรรค์ละครแก่ผู้ชม และปฏิบัติหน้าที่ของตนเองให้ดีที่สุด 

ผู้วิจัยพบว่า การสร้างสรรค์ละครไม่ว่าจะรูปแบบไหน การท างานเป็นทีมเป็นสิ่งที่
ส าคัญ สิ่งมีคนท างานมาก ก็ต้องรับฟังปัญหา และปรับความเข้าใจให้ ได้ เป้าหมายของละคร
เป็นสิ่งที่ส าคัญ ต้องสื่อสารถึงผู้ชมให้ได้อย่างเต็มประสิทธิภาพที่สุด เทคนิคต่างๆที่ละครเรื่องนี้
น าเสนอ ผู้วิจัยสามารถน ามาใช้ในการสร้างสรรค์งานได้หลายชิ้น ไม่ว่าจะเป็น การพ่นสเปรย์
น้ าแทนฝนตก การใช้รองเท้าท่ีมีหญ้าแดงติดอยู่แทนเสียงเดินในป่า การเขย่าเก้าอ้ีผู้ชมแทนการ
สั่นสะเทือนของพ้ืนดิน กลิ่นอาหาร จังหวะการเขย่าต้นไม้ให้สมจริง เป็นต้น 

 
ง. โหมโรง เดอะมิวสิคัล 

ละครเวทีโหมโรง เดอะมิวสิคัล สร้างปรากฏการณ์ใหม่ ด้วยการจัดกิจกรรมพิเศษ
ร่วมกับสถาบันคนตาบอดแห่งชาติ เพ่ือการวิจัยและพัฒนาฯ ชวนผู้พิการทางสายตาเข้าชม
ละครเวทีร่วมกับผู้ชมทั่วไป ซึ่งถือเป็นละครเพลงเรื่องแรกในประเทศไทยที่เปิดให้ผู้ชมที่เป็นผู้
พิการทางสายตาเข้าชม โดยจัดขึ้น เมื่อวันที่ 14 พฤษภาคม 2558 ณ โรงละครเคแบงก์สยาม
พิฆเนศ ชั้น 7 สยามสแควร์วัน  
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ภาพที่ 7  บรรยากาศการชมละครเวที โหมโรง เดอะ มิวสิคัล 

 
โดยก่อนที่ผู้ชมผู้พิการทางสายตาทั้งหมด 24 ท่าน จะเข้าไปชม ทางทีมงาน

จะเล่าเรื่องย่อของโหมโรงให้ฟังคร่าวๆ พร้อมแนะน าให้ทุกคนรู้จักกับ ระนาดเอก จากนั้นให้
ทุกคนได้สัมผัสกับรางระนาด เพ่ือจินตนาการว่าเครื่องดนตรีชิ้นนี้มีรูปร่างหน้าตาอย่างไร เมื่อ
เริ่มการแสดง ทางทีมงานได้จัดเตรียมอุปกรณ์พิเศษ เพ่ือให้ผู้ชมพิการทางสายตาได้รับอรรถรส
จากละครอย่างครบถ้วนคือ หูฟัง เพื่อรับฟังเสียงบรรยายสด (Audio Description) ครั้งแรกใน
ประเทศไทยกับละครเวที โดย ธิปไตย ภิรมย์ภักดิ์ และมนตรี วงษ์บุตร จะเล่าถึงสีหน้ากิริยา
ของตัวละคร การจัดวางฉาก แสง และภาพกราฟิก เพ่ือให้ทั้งหมดได้นึกภาพตามไปกับเรื่องราว
ของละครเวที ซึ่งแม้ผู้พิการทางสายตาจะไม่สามารถมองเห็นภาพบนเวทีได้ แต่เสียงที่บรรยาย
ในหูฟังนั้น ท าให้ทุกคนหัวเราะสนุกสนาน สลับไปกับอารมณ์ซาบซึ้งตามอารมณ์ของตัวละคร
และฉากนั้นๆ หลังจบการแสดงทุกคนต่างชื่นชอบและชื่นชมด้วยความรู้สึกอ่ิมเอม อ่ิมใจ และ
อ่ิมสุข สร้างความปลาบ ปลื้มให้กับทีมงานและนักแสดงทุกคนสุด ๆ ที่ได้มีโอกาสท าให้ผู้พิการ
ทางสายตาได้ชมละครเวทีเหมือนกับคนปกติทั่วไป (เดลินิวส์ออนไลน์, 2558: ออนไลน์) 

ซึ่งเป็นกระบวนการสร้างสรรค์ที่อยู่ในขั้นการด าเนินงานของผู้วิจัย ท าให้
ทราบถึงความสนใจที่มีต่อการผลิตสื่อละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตามากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
การน าเสียงบรรยายภาพมาให้ในละครเวทีครั้งแรกในประเทศไทย ซึ่งการตอบรับคือท าให้ผู้
พิการทางสายตาเข้าใจภาพ และได้รับอรรถรสทางการชมละครเวทีได้มากขึ้น 

 
จ. สโมสรดอกไม้ 

ละครเพ่ือผู้พิการทางสายตา โดยกลุ่มละคร The Blind Theater Thailand จัด
แสดงเมื่อวันที่ 23 พฤษภาคม 2558 ณ โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา ซึ่งเป็นเรื่อง
นี้ที่ได้รับแรงบันดาลใจจากเพลงต้นชบากับคนตาบอดของเฉลียง บทถูกเขียนให้มีตัวละครที่
พิการทางสายตาที่แสดงจากผู้พิการทางสายตาจริงๆ เป็นผู้แสดง ซึ่งแตกต่างจากตอนท า Blind 
Theatre ที่ให้เขาแสดงบทที่เป็นคนตาดี ละครนี้เดิมทีท าให้ชมในรูปแบบละครเวทีปกติแบ่ง
พ้ืนที่ของนักแสดงและผู้ชมชัดเจน แต่ครั้งนี้ลองดัดมาให้เป็นรูปแบบ 6 มิติมากขึ้นท าให้เริ่ม
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เห็นความเป็นไปได้ท่ีอนาคต และอาจจะน าละครหลายๆ เรื่องมาลองดัดแปลงรูปแบบน าเสนอ
เพ่ือให้การชมละครในความมืดได้อรรถรสมากขึ้น  

 
3.2 แนวคิดการดัดแปลงบท และการสร้างสรรค์บท 

จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา (2544: หน้า 149-158) ได้อธิบายเกี่ยวกับการดัดแปลงไว้ว่า 

การดัดแปลงเป็นสิ่งจ าเป็นต้องท า ซึ่งอาจท าให้ได้โดยใช้วิธีการ เติม ตัด ทวี ทอน ขยาย ยุบ หรือสลับ
ล าดับฉาก นาฏการ ตัวละคร ฉากสถานที่ และบทสนทนา และเมื่อมีการตัด เติม หรือสลับฉากต่างๆ
แล้ว ต้องมีความสัมพันธ์และเป็นเหตุผลแก่กัน ทั้งนี้ต้องรักษาหัวใจหรือประเด็นส าคัญของวรรณกรรม
ต้นเรื่องเอาไว้และค านึงถึงรูปแบบการแสดง การจัดแสดงและเวลาด้วย ในส่วนของตัวละครนั้น ผู้
สร้างสรรค์มีสิทธิ์ที่จะตัด เติม เพ่ิม ลด และสลับบทบาทของตัวละครในเรื่องได้เพ่ือความเหมาะสม  
อาจจะมีตัวละครแปลกหน้าบางตัวละครที่ไม่เคยมีอยู่ในวรรณกรรมต้นเรื่องมาปรากฏตัวและมี
บทบาทเด่นเป็นที่รู้จักในการแสดงก็ได้ ส่วนการน าฉากนาฏกรรมจากวรรณกรรมต้นเรื่องมาใส่ไว้ใน
บทการแสดงนั้น เป็นขั้นตอนที่ผู้จัดท าบทต้องอาศัยวิจารณญาณในการเลือกทิ้งหรือเลือกใช้ เพราะ
บทละครบางเรื่องอาจจะมีนาฏการที่ให้เลือกน าเสนอได้มากมาย เหตุผลและความจ าเป็นที่ท าให้
วรรณกรรมเพ่ือการแสดงต้องแตกต่างจากวรรณกรรมต้นเรื่อง ดังนี้ 

 
1) ผู้สร้างสรรค์บทต้องจินตนาการเพ่ิมเติมจากบทละครดังเดิม เพราะบางที

ต้นฉบับไม่ได้น าเสนอสถานการณ์บางอย่าง หรือเพราะเหตุการณในเรื่องมีน้อยเกินไป ผู้
สร้างสรรค์ผลงานต้องสร้างเรื่องเพ่ิมเติมเข้าไป นอกจากนั้น ยังเป็นเพราะวรรณกรรมต้นเรื่อง
บางเรื่องมีจุดโหว่ และขาดความมีเหตุมีผล จึงต้องพยายามหาเหตุผลที่สมจริงเพ่ิมเข้าไป  เพ่ือ
ความถูกต้องและเหมาะกับละครที่เราต้องการน าเสนอมากท่ีสุด 

2) ผู้สร้างสรรค์จ าเป็นต้องประเมินอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ความชอบ ความชัง 
และรสนิยมของกลุ่มผู้ชมที่เป็นเป้าหมายหลัก เพราะเม่ือผู้ชมปรารถนาจะให้ผู้สร้างสรรค์ท าบท
ที่ถูกใจ ผู้สร้างสรรค์ก็จ าเป็นต้องตอบสนองรสนิยมนั้นๆของผู้ชม 

 
ความแตกต่างระหว่างวรรณกรรมกับการแสดง ทั้งละครเวที  ละครโทรทัศน์ หรือ

ภาพยนตร์ นั้นคือต่างก็เป็นศิลปะที่อาศัยสื่อ ดังนั้นก็อาจจะสรุปได้ว่าเมื่อการดัดแปลงและการ
สร้างสรรค์มีความสัมพันธ์กับสื่อ เมื่อสื่อต่างกัน วิธีการและกลวิธีทางศิลป์ในการน าเสนอจึงมีความ
แตกต่างกัน 
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ในการดัดแปลงนั้น มัทนี รัตนิน (2543 อ้างถึงใน จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา, 2544 : 12) 
กล่าวว่า บางครั้งจ าเป็นต้องตัดทอน เรียบเรียงใหม่ให้กระชับ เน้นเฉพาะบางฉากที่ส าคัญให้ได้แก่ของ
เรื่องเท่านั้น ส่วนปลีกย่อยต้องตัดทิ้งไป ในการดัดแปลงอาจกระชับเรื่อง เขียนใหม่ขึ้นตามโครงสร้างที่
ต้องการจะน าเสนอแนวคิดของผู้สร้างสรรค์ให้เด่นชัดขึ้น หากเป็นบทแปลก็จ าเป็นต้องซื่อสัตย์ต่อ
ต้นฉบับเดิม  

ขั้นตอนการดัดแปลง (Brian McFarlane, 1996 : 23-26, Robret Stam, 2005 : 
112-119 อ้างถึงใน จักรกฤษณ์ ดวงพัตรา, 2544 : 159-191) ดังนี้ 
 

1) ผู้สร้างสรรค์ต้องระลึกเสมอว่าต้องเข้าใจรูปแบบและกลวิธีของผู้เขียนงาน
ต้นฉบับเป็นอย่างดี ต้องสามารถดูได้ว่าผู้เขียนมีจุดยืนอย่างไร แตกต่างจากงานเขียนคนอ่ืน
อย่างไร ต้องสามารถที่จะจับสาระส าคัญ อันเป็นหัวใจของวรรณกรรมเรื่องที่จะมีการดัดแปลง 

2) ต้องมีการเลือกรูปแบบการน าเสนอ หรือประเภทของตัวบท ซึ่งแม้ว่า
ต้นฉบับกับบทท่ีผ่านการดัดแปลงจะมีเนื้อหาเดียวกัน วัตถุดิบเดียวกัน แต่ผู้สร้างสรรค์สามารถ
ใช้กลวิธีการเล่าเรื่องที่แตกต่างกันได้ เช่น การเปลี่ยนล าดับเหตุการณ์ เน้นความส าคัญบางจุด
แตกต่างกันออกไป เป็นต้น ซึ่งแต่ละการแสดงจะมีความแตกต่างขึ้นอยู่ลักษณะของวิธีการ
น าเสนอ และเวลาของการแสดงแต่ละประเภท ดังนั้น ผู้สร้างสรรค์ต้องเลือกรูปแบบที่ถูกและ
เหมาะสม เพราะแม้ว่าเนื้อหาจะสมบูรณ์ แต่ถ้าเลือกกลวิธีการน าเสนอที่ผิดพลาด ก็จะส่งผลให้
เรื่องราวน่าเบื่อได้เช่นกัน  

3) การเคารพบทประพันธ์เดิม คือการจับหัวใจของเรื่องให้ได้ ไม่ใช่ท าตาม
ตัวหนังสืออย่างไม่ลืมหูลืมตา เพราะอาจท าให้ไม่ประสบความส าเร็จเมื่อน าไปใช้ ระดับเริ่มแรก
นั้น ผู้สร้างสรรค์ควรก าหนดขอบเขตประเด็นส าคัญที่ต้องการจะเปลี่ยนแปลง จากนั้นจึง
พิจารณาเลือกตัวละคร หาเอกลักษณ์ และการก าหนดขอบเขตพฤติกรรมของตัวละคร โดยต้อง
เข้าใจถึงการกระท าของตัวละคร รวมถึงฉากและบทสนทนามาใช้ ผู้สร้างสรรค์สามารถที่จะตัด 
เติม เพิ่ม ลด และสลับบทบาทของตัวละครในเรื่องได้เพ่ือความเหมาะสม นอกจากผู้สร้างสรรค์
จะสามารถเพ่ิมตัวละครขึ้นมาใหม่ หรือตัดบางตัวละครออกไป หรืออาจจะยังรักษาบทบาทตัว
ละครนั้นๆโดยย้ายบทบาทไปยังตัวละครอ่ืนๆ เมื่อตัดเติมหรือสลับฉากต่างๆแล้ว ผู้สร้างสรรค์
บทต้องหาวิธีเรียบเรียงใหม่ ให้ทุกฉากมีความสัมพันธ์เป็นเหตุผลแก่กัน โดยยังคงรักษาหัวใจ
ของวรรณกรรมต้นเรื่องไว้ไม่เปลี่ยนแปลง   

4) ซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการทั้งสามประการก็ไม่อาจถือได้ว่าเป็นบทที่สมบูรณ์
แล้ว เพราะยังต้องมีขั้นตอนของการตรวจแก้ไข ซึ่งอาจไม่ใช่แค่ครั้งเดียว ก่อนที่จะน าไปจัด
แสดงจริง 
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จากแนวคิดการดัดแปลงบท และการสร้างสรรค์บทข้างต้น ผู้วิจัยสามารถน ามาเป็น
แนวทางในการดัดแปลงบทละครเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการปรับมุมมองการน าเสนอที่
เน้นไปถึงเด็กพิการทางสายตา ประเด็นส าคัญต่างๆที่ผู้วิจัยสามารถเลือกน ามาเสนอในละคร เช่นเรื่อง
ของความเป็นเพ่ือน ค่าของตัวเอง การต่อสู้กับปัญหามากมาย รวมถึงการไม่ได้อยู่ตัวคนเดียวบนโลก
ใบนี้ ประเด็นเหล่านี้ล้วนสร้างคุณค่าทางจิตใจกับเด็กพิการทางสายตาได้ วิธีการเลือกวิธีการน าเสนอ
ต่างๆ เช่นกิจกรมที่ให้ผู้ชมมีส่วนรวม ผู้วิจัยต้องหากลวิธีในการใส่ในบทละคร ซึ่งต้องไม่เป็นอุปสรรค
ต่อการเล่าเรื่อง และการด าเนินเรื่อง 
 

3.3   แนวคิดละครที่เน้นการมีส่วนร่วม (Participatory Theatre) 

เมื่อข้อจ ากัดการเรียนรู้บางอย่างของเด็กพิการทางสายตา และการที่เด็กพิการทาง
สายตาจะใช้ประสบการณ์เรียนรู้จากสิ่งใดมาทดแทนการมองเห็น จึงช่วยให้ผู้วิจัยสามารถออกแบบ
แนวทางและวิธีการน าเสนอที่เหมาะสมส าหรับเด็กพิการทางสายตามากขึ้น นั้นก็คือรูปแบบละครที่
เน้นการมีส่วนร่วม เพื่อเอ้ือต่อการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา ตามองค์ประกอบต่อไปนี้ 
 

3.3.1 ความหมายของละครที่เน้นการมีส่วนร่วม 
พรรัตน์ ด ารุง (2547: หน้า 14) กล่าวว่า ละครที่เน้นการมีส่วนร่วม (Participatory 

Theatre) หมายถึง ละครที่เปิดให้ผู้ชมมีส่วนร่วมในการแสดง โดยการมีส่วนร่วมนี้มีหลายระดับ ตั้งแต่
การเป็นผู้ชม ผู้สังเกตการณ์ จนถึงเข้าร่วมแสดงด้วย ละครประเภทนี้ผู้แสดงและผู้ชมจะมีความใกล้ชิด
กันมากกว่าละครเวทีทั่วไป            
 

3.3.2  รูปแบบของละครที่เน้นการมีส่วนร่วม 
ละครที่ผู้ชมมีส่วนร่วมในการแสดง ต้องมีการเว้นช่วงให้ผู้ชมได้มีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรม เพ่ือพัฒนาเรื่องให้ด าเนินต่อไป ละครจะต้องได้รับการออกแบบให้ผู้ชมได้มีส่วนร่วมในการ
แสดง โดยผู้ชมยินดีก้าวข้ามก าแพงของละครเข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งผู้ชมสามารถมีปฏิกิริยาโต้ตอบที่
ตรงไปตรงมา เช่น การแสดงความพอใจด้วยเสียงหัวเราะ ปรบมือ หรือการแสดงความไม่พอใจโดย
การโห่ไล่ ดังนั้นการโต้ตอบกับนักแสดงที่เกิดขึ้นบนเวทีจึงมีผลต่อเนื่องกับปฏิกิริยาของผู้ชมเป็นอย่าง
มาก  
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3.3.3  เทคนิคการออกแบบเพื่อเอ้ือต่อรูปแบบละครที่เน้นการมีส่วนร่วม 
พรรัตน์ ด ารุง (2547: หน้า 14) บทละครเพ่ือเอ้ือต่อรูปแบบละครที่เน้นการมีส่วน

ร่วม ต้องเป็นบทละครที่เ อ้ือต่อการให้ผู้ชมสามารถเข้ามาร่วมแสดงในละครได้ เปรียบได้กับ
ประสบการณ์ตรงที่ผู้ชมจะได้รับจากการดูละครที่มีกิจกรรมการมีส่วนร่วม โดยบทละครจะเปิดทางให้
ตัวละครต้องขอความช่วยเหลือจากเด็กๆ ให้มาช่วยปฏิบัติหน้าที่ท างานหรือต่อสู้กับตัวละครตัวร้ายจน
ชนะอุปสรรคได ้

ส าหรับรูปแบบเวทีที่เหมาะสมกับการแสดงละครที่เน้นการมีส่วนร่วม จะต้องมีพ้ืนที่
การแสดงและพ้ืนที่ผู้ชมที่เหมาะสม จึงเหมาะกับการใช้รูปแบบเวที Arena Stage หรือ Circle 
Theatre คือ โรงละครที่มีคนนั่งดูอยู่รอบเวที ซึ่งมีการแสดงอยู่รอบได้ ลักษณะเวทีจะเป็นรูปวงกลม 
มีการเข้าออกของนักแสดง 4 ช่องทาง ตรงช่องว่างระหว่างที่นั่งคนดู โรงละครแบบนี้ก าหนดให้
นักแสดงมีความใกล้ชิดกับผู้ชมมากที่สุด นักแสดงใช้เทคนิคการแสดงเคลื่อนที่หรือเปลี่ยนต าแหน่งไป
เรื่อยๆ เพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นทุกด้าน (กฤษรา วริศราภูริชา, 2551: หน้า 62-63)  

ระบบเสียงในโรงละคร ต้องเอ้ือต่อการแสดงที่เน้นการมีส่วนร่วม การใช้เสียงสร้าง
บรรยากาศในการแสดงที่เหมาะสม สามารถช่วยเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ชมได้ ดังนั้น เสียงเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดของการแสดง เนื่องจากเสียงเป็นสื่อที่ท าให้ผู้ชมทราบและเข้าใจความหมาย
โดยตรงของสิ่งต่างๆ ที่ด าเนินการแสดงอยู่  

เพชรรัตน์ มณีนุษย์ (2556: หน้า 50) ได้ใช้เทคนิคการแสดงผ่านการสื่อสารทางการ
สัมผัส กลิ่นและรสชาติ เพ่ือเสริมสร้างการรับสารเพ่ิมเติมจากการฟังเสียงเพียงอย่างเดียว ซึ่งจะเป็น
การเสริมสร้างบรรยากาศและจินตนาการของผู้ชมได้มากขึ้น เช่น ใช้กลิ่นดอกไม้ประกอบฉากในไร่ 
การท าลมพักและการฉีดละอองฝนเพ่ือสร้างบรรยากาศร่วมกับเรื่อง การน ากองฟางมาใช้ในการสร้าง
เสียงประกอบการแสดงเมื่อนักแสดงขึ้นไปยืนบนฟาง อีกทั้งยังให้ผู้ชมสามารถมาจับหรือสัมผัสฟาง
เพ่ือสื่อถึงบรรยากาศของโรงนาได้ นอกจากนั้นยังให้ผู้ชมมีโอกาสส่งเชือกใยที่เป็นเส้นไหมพรมขนาด
ใหญ่และถุงไข่ที่มีเม็ดโฟมอยู่ในถุงตาข่ายเปรียบเหมือนไข่ของลูกแมงมุม ยังมีโอกาสที่ท าให้ผู้ชมได้
สัมผัสและมีส่วนร่วมกับอุปกรณ์ต่างๆนี้มากขึ้น  

นอกจากนั้นยังมีการให้นักแสดงชวนคนดูให้ช่วยเหลือตัวละครโดยการอ่านค าศัพท์ที่
เป็นอักษรเบรลล์ให้ตัวละครฟัง หรือการตอบค าถามจากการที่นักแสดงเข้าไปถามผู้ชม เช่นการช่วย
แมงมุมสะกดค าเพ่ือชักใยเป็นตัวอักษร ซึ่งมีข้อสังเกตว่าเมื่อมีการใช้วิธีการที่เน้นการมีส่วนร่วมมาก
เกินไปก็อาจท าให้ผู้ชมไม่สนใจเรื่องที่ใช้ในการแสดง เพราะผู้ชมสนใจแต่กิจกรรมที่ตนเองมีส่วนร่วม 
ดังนั้นควรเลือกวิธีการที่เหมาะสมและไม่ท าลายเนื้อหาการแสดง 
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วิธีการดัดแปลงบทละครให้มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตาไว้ ดังนี้ 
1)  ทุกฉากมีเนื้อหาเท่ากัน ไม่เห็นความส าคัญของฉากใดฉากหนึ่งของเรื่อง โดย

เรียงล าดับความส าคัญของแต่ละฉากใหม่และตัดสิ่งที่ไม่จ าเป็นออก  
2) ส าหรับเรื่องของการใช้ภาษามีการปรับเป็นภาษาพูด เพราะค าพูดในบท

ละครเป็นภาษาเขียนมากเกินไป จึงมีการแก้ไขโดยให้เพ่ือนที่เรียนการเขียน
บทช่วยปรับภาษาให้และต้องปรับปรุงภาษาให้เป็นภาษาพูดมากขึ้น พร้อม
ทั้งปรับค าพูดต่างๆให้เหมาะสม เช่นการบรรยายการฆ่าหมู 

3) การปรับบทละครให้มีความกระชับมากยิ่งขึ้น เนื่องจากเมื่อได้ทดลองน าบท
ละครมาแสดงแล้วพบว่า บทพูดของบางตัวละครยาวเกินไป เพราะบางจุด
ค าพูดมีความหมายเดียวกัน ซึ่งเป็นจุดที่ท าให้เรื่องยืดเยื้อ เหลือเพียงแค่
ประโยคที่สามารถสื่อสารถึงการกระท าได้ชัดเจนมากท่ีสุด 

4) การสร้างความสัมพันธ์ของตัวละครให้มีเหตุผลมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้ประเด็นที่
ผู้ท าต้องการน าเสนอเรื่องมิตรภาพของเพ่ือนมากขึ้น 

5) การปรับบทให้เอ้ือต่อการมีส่วนร่วมของผู้ชมมากยิ่งขึ้น เช่นการถามค าถาม
กับผู้ชมโดยตรง การปรับค าสั่งให้กระชับและง่ายขึ้นในช่วงการให้ผู้ชมช่วย
ทอใยแมงมุม 

 
3.3  แนวคิดการสร้างทัวร์สัมผัส (Touch tour) 

ในปัจจุบันเริ่มมีการพัฒนาเพ่ือช่วยเหลือคนที่พิการทางสายตาหรือผู้มีปัญหาทางการ
มองเห็น ได้มีโอกาสเข้าชมงานศิลปะแขนงต่างๆมากขึ้น เพ่ือให้พวกเขาสามารถเข้าไปอยู่ในเหตุการณ์
นั้นจริงๆ การใช้ Audio Description หรือ เสียงบรรยายภาพจึงกลายเป็นที่นิยมมาก โดยการปรับ
สาระส าคัญในการมองเห็น ให้กลายเป็นการอธิบาย ผ่านค าพูดในช่วงที่ไม่มีบทสนทนา แต่ส าหรับ
ละครเวที วิธีการใช้ Audio Description ยังไม่ใช่สิ่งที่ท ากันอย่างแพร่หลาย และยังไม่ใช่สิ่งที่ท าให้ผู้
พิการทางสายตาได้รับประสบการณ์ทางด้านความบันเทิงอย่างเต็มประสิทธิภาพ จึงได้มีการพัฒนา
แนวคิดต่างๆเข้ามาช่วย เพ่ือยกระดับให้ผู้พิการทางสายตาได้มีโอกาสเข้าถึงละครเวทีให้ได้มากยิ่งขึ้น 

Touch tour หรือ ทัวร์สัมผัส เป็นวิธีการที่สร้างขึ้นส าหรับผู้ที่มีความพิการทางด้าน
สายตา เพ่ือยกระดับประสบการณ์ความบันเทิงของพวกเขา ทัวร์สัมผัสกระจายข้อมูลและเข้าใจถึง
กระบวนการผลิตทั้งหมด โดยทีมสร้างสรรค์ซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงเบื้องหลังของขั้นตอนการผลิต ไม่ว่า
จะเป็นในเรื่องของเครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบฉาก และฉากต่างๆ เป็นการยกระดับประสบการณ์
ด้านความบันเทิงของผู้พิการทางด้านสายตาและผู้ที่มีสายตาเลือนลางที่ชอบการเสพศิลปะด้านการ
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ละคร เป็นการค้นคว้าจากประโยชน์ที่ใช้ของทัวร์สัมผัสในพิพิธภัณฑ์โดย  Ryerson University 
ประเทศแคนาดา เพ่ือน าเสนอถึงความเป็นไปได้ของการใช้ Universal Design Theory (ทฤษฎีการ
ออกแบบเพื่อมวลชน) เพ่ือที่จะสร้างทัวร์สัมผัสที่ดึงดูดผู้ที่ชอบการเสพศิลปะด้านการละครทุกคนไม่ว่า
จะมีความแตกต่างทางร่างกายอย่างใด  

J.P. & Fels Udo, D.I. (2010: หน้า 231-240) ได้วิจัยพบว่า แม้การใช้วิธี Audio 

Description จะสามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้นบนเวทีได้ แต่ก็ยังไม่มีเวลาพอที่จะบรรยายเรื่อง
ส าคัญทุกเรื่องได้ครบ ด้วยจ านวนของข้อมูลที่จะต้องเผยแพร่อย่างจ ากัด และแม้ว่าผู้บรรยายจะมี
โอกาสบรรยายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในช่วงระหว่างการเปลี่ยนฉาก แต่เขาก็ไม่สามารถอธิบายกระบวนการ
ผลิตในทุกแง่มุมได้ เขาท าได้แค่เพียงบรรยายฉากต่อไป และกล่าวถึงตัวละครที่อยู่บนเวทีได้อย่าง
คร่าวๆ โดยข้อจ ากัดของ Audio Description ที่ไม่สามารถบรรยายเสียงทับบทสนทนาได้ ดังนั้น การ
ใช้ Audio Description จึงอาจท าให้ความสนุกของผู้ที่พิการทางสายตาที่เข้าชมละคร ได้ไม่เต็ม
ประสิทธิภาพ ดังนั้น Touch tour จึงเป็นวิธีการที่จะสามารถน ามาใช้เพ่ือเติมเต็มในส่วนที่จ ากัดของ  
Audio Description ได้ โดยในระหว่างที่ท าการ Touch tour ผู้เข้าร่วมจะได้รับข้อมูลตามบริบท
เกี่ยวกับองค์ประกอบที่เกิดขึ้น ซึ่งจะท าให้ผู้ชมที่พิการทางสายตา สามารถเข้าใจถึงฉาก อุปกรณ์
ประกอบฉาก เสื้อผ้าบนเวที อย่างเข้าใจมากยิ่งขึ้น เนื่องจากองค์ประกอบเหล่านี้จะไม่ได้กล่าวถึงได้
อย่างละเอียดในระหว่างการแสดง 

มีการส ารวจความคิดเห็นผู้ชมที่พิการทางสายตาและเข้าร่วมกิจกรรม Touch Tour 
พบว่า ทัวร์สัมผัสนั้นเป็นประโยชน์กับผู้ชมมาก เพราะมีผู้ชมบางคนที่มีประสบการณ์ด้านการละคร
และการออกแบบ จึงอยากทราบวิธีการด้านการออกแบบต่างๆในละครขณะที่ชมละครด้วยเหมือนกัน 
ฉากบนเวทีจะช่วยให้บทพูดนั้นชัดถ้อยชัดค ามากยิ่งขึ้น ความเข้าใจถึงความเป็นมาของตัวละครสร้าง
ความตื่นเต้นให้กับผู้ชมที่ไม่มีโอกาสได้เห็นภาพนั้นบนการแสดง ดังนั้นประโยชน์ของการสัมผัสใน 
Touch Tour จึงเป็นเหมือนสื่อกลางที่ผู้ชมประทับใจ และชื่นชอบที่ได้มีโอกาสสัมผัสกับสิ่งของต่างๆ 
เนื่องจากการสัมผัสนั้น มีความส าคัญต่อประสบการณ์ของผู้พิการทางสายตามาก 

ในงานวิจัยยังพบว่าการที่ได้เปิดโอกาสให้ผู้ชมได้มีโอกาสสัมผัสฉากเป็นเรื่องที่ส าคัญ 
ถึงแม้ว่าฉากนั้นจะเป็นสถานที่ทั่วๆไป แต่สามารถช่วยให้ผู้เข้าร่วมเข้าใจถึงมิติของฉาก และทราบว่า
มิติเหล่านั้นมีผลกระทบต่อการเคลื่อนไหวของตัวละครอย่างไร ยกตัวอย่างเช่น ถ้าละครนั้นเล่นในรถ
พ่วงที่คับแคบ ก็ควรจะสื่อกับผู้ชมว่ารถพ่วงนั้นคับแคบจริงๆ ผู้ชมจะได้มีโอกาสสัมผัสความรู้สึกที่คับ
แคบจริงๆ การที่จะให้โอกาสผู้ชมได้รู้สึกเข้าถึงละครได้อย่างแท้จริง ผู้ชมต้องสามารถจินตนาการตาม
ตัวละครและเหตุการณ์บทเวทีได้ ใน Touch Tour ผู้ชมที่พิการทางสายตา (อาจรวมถึงสุนัขน าทาง 
ด้วย) จะถูกน าทางโดยอาสาสมัคร ไปรอบๆฉาก ผู้เข้าร่วมจะรู้สึกตื่นตาตื่นใจไปกับการส ารวจเวทีและ
ฉากที่สวยงาม 
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ภาพที่ 8 Touch tour จากเรื่อง War Horse 

 
เด็กพิการทางสายตาหลายคนที่เข้าร่วม Touch Tour อยากจะมีโอกาสเข้าไปสัมผัสกับ

อุปกรณ์เสริมอ่ืนๆที่ใช้ในระหว่างการแสดงแต่ไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของ Touch Tour เด็กคนหนึ่งได้
กล่าวว่า เขาอยากไปสัมผัสดาบแต่เนื่องจากเหตุผลทางด้านความปลอดภัยจึงไม่สามารถท าเช่นนั้นได้ 
แม้ว่าผู้เข้าร่วมจะรู้สึกเพลิดเพลินไปกับการสัมผัส แต่ก็ยังมีปัญหาที่คาดไม่ถึงเกิดขึ้นได้ ความปลอดภัย
ของผู้เข้าร่วมกลายเป็นปัญหาเมื่อมีกลุ่มผู้เข้าร่วมมากเกินกว่าที่คาดไว้ ผู้เข้าร่วมทุกคนอยากที่จะเข้า
ไปสัมผัสอุปกรณ์และเครื่องแต่งกายทุกชิ้น ผู้จัดการโรงละครได้ให้ความเห็นว่า ปัญหาที่เกิดขึ้นในการ
ให้ผู้ชมเข้าร่วม Touch Tour คือ การดูแลผู้เข้าร่วมให้ทั่วถึงเป็นเรื่องยาก ถ้ารอบไหนมีคนเข้าร่วม
มาก การดูแลก็จะต้องมีมากเป็นพิเศษ เพราะผู้เข้าร่วมหลายคน ก็อยากที่จะได้สัมผัสให้ทั่วเวที บาง
เวทีก็มีขั้นบันไดที่สูงและค่อนข้างแคบ โดยเฉพาะในเวลาที่ผู้เข้าร่วมมีสุนัขน าทาง เพราะบันได
สามารถขึ้นได้ทีละคนเท่านั้น จึงเป็นเรื่องยากต่ออาสาสมัครที่จะช่วยเหลือผู้เข้าร่วมได้เป็นรายบุคคล 
โดยเฉพาะผู้ที่มีความพิการทางด้านกายภาพหรือผู้ที่มีสุนัขน าทางมาด้วยนั้นเอง เมื่อความปลอดภัย
เป็นเรื่องที่ต้องค านึง ตอนที่เริ่ม Touch Tour ต้องมีความมั่นใจว่า ผู้เข้าร่วมทุกคนต้องไม่ได้รับ
อันตราย โดยเฉพาะผู้เข้าร่วมที่พิการทางตายตา บางกลุ่มผู้เข้าร่วมกังวลว่าพวกเขาจะไม่สามารถเข้า
ไปสัมผัสได้ครบทุกชิ้น ทั้ง เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบฉาก หรือฉาก เนื่องจากมีข้อจ ากัดด้าน
เวลาในการทัวร์ ผู้เข้าร่วมบ้างคนจะมีความรู้สึกอึดอัดใจ เพราะพวกเขาไม่รู้ว่าจะต้องรอหรือคนที่บอก
ให้พวกเขารอ จะสามารถดูแลได้ตลอดเวลาหรือไม่ ในกรณีนี้ผู้เข้าร่วมต้องการพนักงานที่สามารถดูแล
ได้อย่างทั่วเป็นรายบุคคล แต่ Touch Tour บางครั้งมีคนอยู่บนเวทีมากเกินไป ท าให้อาสาสมัครต้อง
ดูแลผู้เข้าร่วมมากกว่าหนึ่งคนในเวลาเดียวกัน ดังนั้นการที่จะท า Touch Tour ต้องจัดผู้เข้าร่วมเป็น
กลุ่มเล็กๆ ให้พอเหมาะกับเวทีและเจ้าหน้าที่ และควรจัดในเวลาที่เหมาะสม เนื่องจากนักแสดงต้อง
เผื่อเวลาในการเตรียมตัวก่อนขึ้นแสดง 

ได้มีความเห็นจากผู้เข้าร่วมทัวร์ว่า Touch Tour นั้นมีประโยชน์และช่วยให้พวกเขา
เข้าใจและชื่นชมบทละครมากยิ่งขึ้น และยังช่วยให้พวกเขาเข้าใจโครงสร้างของเวทีอย่างมาก แต่ก็มี
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ผู้เข้าร่วมบางคนที่รู้สึกเฉยๆ และคิดว่าไม่ค่อยช่วยเหลือพวกเขาสักเท่าไร ซึ่งไม่ได้อธิบายว่าเพราะเหตุ
ใด แต่ก็ไม่มีผู้เข้าร่วมคนใดที่ประเมินว่าทัวร์สัมผัสนั้นไม่ให้ประโยชน์กับพวกเขาเลย  

ทัวร์สัมผัสของ Hart House’s production of Hamlet ในปี 2010 ถูกสร้างขึ้นเพ่ือผู้
พิการทางสายตาโดยเฉพาะ เป็นทางเลือกที่มองผ่านมุมมองของผู้ก ากับ โดยพวกเขาได้มีโอกาสเข้าไป
ส ารวจฉาก เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ต่างๆ อย่างใกล้ชิด และได้พูดคุย นักแสดงและทีมงานผู้สร้างสรรค์ 
Touch Tour ได้ผลตอบรับไปในทางที่ดีจากผู้เข้าร่วมที่พิการทางสายตา เป็นสิ่งที่ช่วยเติมเต็มสุนทรี
ยรสให้กับพวกเขา และท าให้พวกเขามีส่วนร่วมในประสบการณ์ทางละครมากยิ่งขึ้น เพราะพวกเขามี
ความเข้าใจบทละครมากขึ้น อีกทั้งยังเข้าใจถึงความแตกต่างขององค์ประกอบที่จะน าเสนอมุมมอง
ของผู้ก ากับ 

ข้อแนะน าที่ได้จากงานวิจัยที่เกี่ยวกับ Touch Tour คือ วิธีการที่ใช้ควรจะจัดเป็นกลุ่ม
เล็กๆ และอยู่ในเวลาที่จ ากัด เพ่ือความสมบูรณ์ของ Touch Tour มากไปกว่านั้น ความปลอดภัยเป็น
เรื่องที่ต้องค านึงเป็นอย่างมาก ต้องไม่ล้ าเส้นสิทธิ์ในการเข้าร่วมของทุกคน ระหว่างการท ากิจกรรม 
และทางเข้า ทางออกของเวทีกับฉาก ต้องวางแผนในการสร้างอย่างดี เพ่ืออ านวยความสะดวกกับผู้ชม
ที่พิการทางสายตา สุนัข รวมถึงไม้เท้าของผู้เข้าร่วม  

ส าหรับแนวคิดการจัดกิจกรรม Touch Tour ถือว่าเป็นสิ่งแปลกใหม่ในสังคมไทย 
เนื่องจากเป็นการเปิดประสบการณ์ให้กับผู้พิการทางสายตาได้มีโอกาสเข้าถึงงานด้านละครเวทีมาก
ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยสามารถน ารูปแบบของ Touch Tour มาใช้ในงานวิจัยได้ โดยเปิดโอกาสให้ผู้ชมได้สัมผัส
ฉาก สัมผัสเสื้อผ้า พูดคุยกับนักแสดง มีการจัดกิจกรรมที่เน้นเรื่องการรับรู้ทั้ง 6 มิติ สิ่งเหล่านี้จัดว่า
เป็นผลดีกับการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาเป็นอย่างมาก เพราะจะท าให้พวกเขา
เข้าใจเรื่องราวขั้นต้นก่อนการชมละคร  ได้คุ้นเสียงนักแสดง ได้มีการปรับพื้นฐานทางความคิดเกี่ยวกับ
อุปกรณ์ต่างๆที่ใช้ในละคร รวมถึงทราบกิจกรรมบางกิจกรรมที่ผู้ชมต้องมีส่วนรวมในละคร 
 
 
4  ข้อมูลเกี่ยวกับละครเพลงเรื่อง Into the Woods 

4.1 ที่มาของละครเพลงเรื่อง  Into the Woods 

Into the Woods เป็นละครเพลง ประพันธ์ดนตรีและค าร้องโดย Stephen 
Sondheim  ชาวอเมริกัน และประพันธ์บทละครเพลงโดย เจมส์ ลาไพส์ ชาวอเมริกัน เปิดการแสดง
ครั้งแรกที่ โรงละคร Old Globe เมืองซานดิเอโก้ ในปี 1986 และแสดงบน Broadway ในวันที่ 5 
พฤศจิกายน ปี 1987 Bernadette Peters’s ที่แสดงบทแม่มด และ Joanna Gleason ที่แสดงเป็น
ภรรยาของคนขายเบเกอรี่ได้รับเสียงชื่นชมอย่างมากตลอดการแสดงบน Broadway ที่ส าคัญ Into 
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the Woods ได้กวาดรางวัล Tony Award มากมายในปี 1988 คือ Best Musical Cast Show 
Album from Grammy Awards, Best Book of a Musical from Tony Award และ 
Outstanding Book of a Musical from Drama Desk Award ในปีเดียวกับ The Phantom of 
the Opera 

ละครเพลงเรื่องนี้ ถูกสร้างซ้ าขึ้นมาหลายต่อหลายครั้ง ในปี 1988 โดย US national 
tour ในปี 1990 โดย West End production ในปี 1991 เข้าสู่แวดวงโทรทัศน์ ในปี 1997 ใน
คอนเสิร์ต Tenth anniversary ปี 2002 บน Broadway revival ในปี 2010 ใน London revival 
และในปี 2012 ถูกจัดขึ้นในงาน Shakespeare in the Park series ในเมือง New York โดยละคร
เพลงเรื่องได้น านิทานหลากหลายเรื่องของ Brother Grimm มาเชื่อมโยงโดยติดตามพวกเขาไปสู่
จุดเป้าหมายความปรารถนาและการตามหาของตัวละคร บทละครเพลงเรื่องนี้เป็นบทละครเพลงแนว
แฟนตาซีเหนือจริง น านิทานเรื่องเล่า ส าหรับเด็กมาสร้างสรรค์เป็นบทละคร แต่มีประเด็นและแง่คิดที่
ต้องการน าเสนอให้ผู้ใหญ่ได้รับรู้          
                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

4.1.1 ข้อมูลผู้ประพันธ์เพลงและเขียนบทละคร Into the Woods 
บทละครเรื่องนี้ประพันธ์เพลงโดย Stephen Sondheim นักประพันธ์เพลง ชาว

อเมริกันชื่อดัง มีผลงานทางด้านละคอนเพลงที่ได้รับรางวัลมาแล้วมามากมาย คือ  Company (1970, 
Best Score Album from Grammy Awards and Tony Awards), A Little Night Music (1973, 
Best Score from Grammy Awards and Tony Awards), Sweeney Todd (1979, Best Cast 
Show Album from Grammy Awards, Best Score from  Tony Awards, Best New Musical 
from Laurence Olivier Awards Outstanding Musical Outstanding Music Outstanding 
Lyrics from Drama Desk Awards), West Side Story (2010, Best Musical Cast Show 
Album from Grammy Awards) และนักเขียนบทและก ากับการแสดงโดย James Lapine ผู้ก ากับ
ละครเพลงชาวอเมริกัน มีผลงานที่ได้รับรางวัล คือ Falsettos (1992, Best Book of a Musical 
from Tony Award) และ The 25th Annual Putnam County Spelling Bee (2005, 
Outstanding Director of a Musical from Drama Desk Award)  
 

4.1.2 เรื่องย่อ Into the Woods 
เรื่องราวเกิดข้ึนเมื่อ ช่างท าขนมปังกับภรรยา ถูกแม่มดอัปลักษณ์สาปไม่ให้มีลูก เพ่ือ

แก้แค้นที่บิดาของเขาเคยเข้ามาบุกรุกสวนของนาง ในการที่จะแก้ค าสาปทั้งสองคนจะต้องตามหาของ 
4 อย่าง มาให้แม่มด คือ "วัวที่ขาวดั่งน้ านม ผ้าคลุมสีแดงสดเหมือนเลือด ผมที่มีสีเหลืองเหมือนซัง
ข้าวโพด และรองเท้าแก้วที่บริสุทธิ์ดั่งทองค า" ในระหว่างการผจญภัยไปในป่าเพ่ือตามหาของ ทั้งสอง
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ได้พบตัวละครจากเทพนิยาย เลื่องชื่อเรื่องอ่ืนๆ หนูน้อยหมวกแดงที่ต้องเอาขนมไปเยี่ยมคุณยายในป่า 
แจ๊คท่ีปีนต้นถั่ววิเศษไปขโมยทองในเมืองยักษ์ ซินเดอเรลลาที่วิ่งหนีเจ้าชาย ราพันเซลเจ้าหญิงผมยาว
สลวยที่อาศัยอยู่บนหอคอย พร้อมได้พบกับปัญหาที่จะต้องแก้ไข ชะตากรรมของตัวละครที่ก าลัง
เปลี่ยนแปลงไป ระหว่างการเดินทางเข้าไปในป่า เพ่ือค้นหาสิ่งที่ตัวเองต้องการ เหตุการณ์อะไรหลาย
อย่างได้เกิดข้ึนและเปลี่ยนชีวิตของตัวละครแต่ละตัวในเรื่องไปตลอดกาล เหตุการณ์ที่ควบคุมไม่ได้ แต่
ถ้าจะมองย้อนไป ทุกสิ่งล้วนมีผลมาจากการกระท าเล็กๆ น้อยๆ ของแต่ละคน จากนิทานเรื่องเล่าที่จบ
แบบสุขนิรันดร์กลายเป็นบทละครเพลงที่ท าให้ผู้ชมฉุกคิดได้ว่า ในโลกของความเป็นจริง คงไม่มี
เรื่องราวใดที่จบแบบสุขนิรันดร์เหมือนในนิทาน 
 

4.1.3 จุดมุ่งหมายของการแสดง Into the Woods   
 แม้ Into the Woods จะเป็นเรื่องราวที่น าเทพนิยายต่างๆมาร้อยเรื่องรวมกันจน

เกิดเป็นเรื่องราวใหม่ เพื่อให้เหมาะสมกับทุกเพศทุกวัยแล้ว Into the Woods ยังแทรกประเด็นข้อคิด
ต่างๆไว้มากมาย ผ่านการเล่าเรื่องแบบพลิกผัน โดยองค์แรก จะเป็นการเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ต่างๆที่ส่งผลให้ตัวละครทั้งหมด ถูกโยงให้มาพัวพันกัน ก่อนจะจบลงอย่างสุขนิรันดร์ตาม
สไตล์เทพนิยาย แต่ในองค์ท่ีสองจะบอกเล่าเรื่องราวของความยุ่งเหยิงที่ตามมา โดยเน้นให้เห็นว่าเมื่อมี
ความสุข ความทุกข์ก็อาจจะตามมา โดยเล่าผ่านเรื่องราวแบบเสียดสี และเนื้อเรื่องที่ให้แง่คิดได้อย่าง
บาดลึกคมคาย มีทั้งความโลภที่อยากได้ทรัพย์สินของผู้อ่ืน ความเห็นแก่ตัวยามคับขัน ความเอาแต่ได้
และไม่รู้จักพอ และเมื่อเกิดเหตุความวุ่นวายทุกคนต่างก็โทษว่าเป็นความผิดของผู้อ่ืน จนลืมส ารวจ
ความผิดของตนเองว่าต่างก็มีส่วนท าให้เกิดเหตุความวุ่นวายทั้งหมดเช่นกัน 

ในบทละครยังสอนให้เห็นถึงความร่วมแรงร่วมใจกัน อย่าเอาแต่หนีปัญหาหรือเห็น
แก่ตัว เพราะหากหันหน้ามารวมพลังกันทุกฝ่ายปัญหาต่างๆก็จะผ่านไปได้อย่างดี พร้อมกระตุ้นเตือน
ว่าชีวิตของเราทุกคนยังมีเรื่องราวให้ต้องผจญภัยอีกมากมาย อาจต้องเจอทั้งเรื่องดีและไม่ดี จงเตรียม
ตัวให้พร้อมและอย่าลืมบทเรียนในอดีต เพราะอดีตเหล่านั้นสามารถน ากลับมาเตือนใจให้เราอีกครั้ง
หากอนาคตเราต้องเผชิญกับความยากล าบากอีกครั้ง ซึ่งอาจเป็นแนวทางในการช่วยผลักดันในการ
ด ารงชีวิตของเด็กพิการทางสายตาด้วย 

จากรูปแบบและการเล่าเรื่องของบทละคร Into the Woods พบว่ามีหลายจุดที่
ผู้วิจัยต้องมีการดัดแปลงเพ่ือให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา เช่น การที่ 2 พ่ีน้องถูกท าโทษโดย
การโดนนกจิกตาจนบอด ซึ่งอาจสร้างความสะเทือนใจกับเด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยเลือกที่จะ
ดัดแปลงเปลี่ยนให้ 2 พี่น้องถูกตัดขาเนื่องจากเป็นบาดทะยักจากการที่โกงการสวมใส่รองเท้า ถึงแม้ว่า
จะยังเป็นประเด็นทางการพิการ แต่การดัดแปลงแบบนี้จะช่วยส่งเสริมการมีเหตุมีผลการกระท าของ
ตัวละคร นอกจากนั้นยังมีเรื่องการใช้ค าและลักษณะของสิ่งของวิเศษที่ต้องปรับให้เหมาะสมกับเด็ก
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พิการทางสายตามากยิ่งข้ึน เปลี่ยนจากการใช้สีต่างๆ มาเน้นเรื่องของการสัมผัส เช่น ผ้าคลุมสีแดงดั่ง
เลือดของหนูน้อยหมวกแดง เปลี่ยนเป็น ผ้าคลุมไหมพรม เพ่ือให้เด็กพิการทางสายตาเข้าใจและ
จินตนาการถึงลักษณะของผ้าคลุมได้เมื่อสัมผัส 
 

4.2 การแสดงเรื่อง Into the Woods ในประเทศไทย 

จากข้อมูลพบว่า ในประเทศไทย ได้มีการสร้างสรรค์ละครเวที เรื่อง Into the 
Woods จ านวน 3 ครั้ง  

ครั้งที่ 1 เมื่อ พ.ศ. 2539 ได้มีการแปลและดัดแปลงบทละครเป็นเรื่อง “ไพรพัน
ลึก” โดย ดังกมล ณ ป้อมเพชร จัดการแสดงในละครภาควิชาศิลปะการละคร ปี 2539 ณ 
ภาควิชาศิลปะการละคร คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

ครั้งที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2555 ในคอนเสิร์ต “Once Upon A time .. กาลครั้งหนึ่ง
นานมาแล้ว” ซึ่งเป็นการแสดงคอนเสิร์ตประจ าปีครั้งที่ 7 ของนักเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
วิทยาลัยดุริยางศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล โดยน าเสนอเต็มรูปแบบพร้อมวงออร์เคสตร้า แสดง
เป็นภาษาอังกฤษตามต้นฉบับ พร้อมบรรยายภาษาอังกฤษและไทย โดยได้รับอนุญาตจาก 
Music theatre International (MTI) เมื่อวันที่ 1 กันยายน 2555 ณ หอแสดงดนตรี วิทยาลัย
ดุริยางศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ครั้งที่ 3 เมื่อ พ.ศ. 2556 ผลงานการแสดงสารนิพนธ์ละครเพลง เรื่อง INTO THE 
WOODS นางสาวกมลชนก ไคลมี สาขาวิชาการละคร คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ โดยดัดแปลงเพลงจากต้นฉบับ และบทแปลจาก “ไพรพันลึก” เพ่ือ
น าเสนอเป็นละครเพลง จัดแสดงเมื่อวันที่ 7 -9 กุมภาพันธ์ 2556 ณ Studio Drama 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต 

 
4.3 จากบทละครเวทีสู่บทภาพยนตร์ของ Into the Woods 

บทละครเรื่อง Into the Woods ของStephen Sondheim  และ Stephen 
Sondheim  ได้ถูกน ามาดัดแปลงเป็นภาพยนตร์และออกฉายในเดือน ธันวาคม ปี พ.ศ. 2557 โดยผู้
ก ากับ Rob Marshall โดยได้เชิญเจ้าของบทละครทั้งสองคนอย่าง Stephen Sondheim  ให้เป็น
ประพันธ์เพลงในภาพยนตร์ และStephen Sondheim  มาท าหน้าที่ในต าแหน่ง ผู้ดัดแปลงบท
ภาพยตร์  Rob Marshall ตั้งใจให้ Stephen Sondheim  เป็นผู้ดัดแปลงบทละคร Into the 
Woods เป็นบทภาพยนตร์ในครั้งนี้ เพราะเขาม่ันใจว่าเป็นวิธีการที่จะเคารพบทละครต้นฉบับที่สุด สิ่ง
ที่มีการปรับเปลี่ยนจากบทละครเวทีหลักๆคือ วิธีการเล่าเรื่อง มีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับ
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ภาพยนตร์มากยิ่งขึ้น ไม่มีการแบ่งเป็น 2 องก์อย่างชัดเจน มีการตัดตัวละครออกบางตัว เช่น คนเล่า
เรื่อง ที่ท าหน้าที่เปิดเวที แนะน าตัวละคร คอยวิจารณ์สิ่งที่เกิดขึ้นบนเวทีกับคนดู และยังเข้าไปมีส่วน
ร่วมกับเรื่องราวในฐานะชายลึกลับ จะถูกตัดท้ิง โดยหนังเปลี่ยนมาใช้เสียงบรรยายของคนท าขนมปัง  

ส าหรับเพลงในภาพยนตร์ มี 3 เพลงที่ถูกแก้ไขใหม่ เมื่อแจ็คจะไม่ได้ยืนนิ่งๆร้องเพลง
บอกเล่าถึงการผจญภัยที่ไปเจอยักษ์บนยอดต้นถั่วอีกแล้ว เพราะเพลง Giants in the Sky จะถูก
แทรกด้วยภาพในอดีตเกิดขึ้นจริง เช่นเดียวกับเพลง On the steps of the Palace ของซินเดอเรล
ล่า ก็จะกลายเป็นฉากแฟนตาซีที่ซินเดอเรลล่าจินตนาการว่าตัวเองวิ่งหนีออกจากงานเลี้ยง แทนที่จะ
มาร้องในป่าเหมือนต้นฉบับ Rob Marshall กล่าวว่า Stephen Sondheim เต็มใจแก้เนื้อเพลงให้
สอดคล้องกับภาพยนตร์และเหตุการณ์ที่เป็นปัจจุบันมากขึ้น แต่ก็ยอมรับว่าเพลง Ever After ที่ปกติ
จะถูกใช้ปิดองก์แรก จะถูกตัดเนื้อร้องทิ้ง เหลือเพียงท านองดนตรีสั้นๆในภาพยนตร์  ส าหรับเพลง 
Hello Little Girl ที่หมาป่าร้องตอนเจอหนูน้อยหมวกแดง จะถูกปรับเปลี่ยนให้สื่อไปในเรื่องทางเพศ
น้อยลง เพราะจากต้นฉบับ เนื้อร้องและท่าทางการแสดงจะส่อไปถึงเรื่องราวการร่วมประเวณีกับเด็ก 
ในภาพยนตร์ก็จะปรับเปลี่ยนให้มีจังหวะที่สนุกมากขึ้น และกลายเป็นเรื่องสนุกสนานแทน และเพลง 
Agony ในช่วงองก์สองท่ีเล่าถึงการนอกใจของเจ้าชายทั้งสองคน ก็ถูกตัดออกไป 

รวมถึงการปรับเปลี่ยนชะตาชีวิตของตัวละครบางตัวในเรื่อง เช่น ราพันเซล เพราะใน
ภาพยนตร์จะไม่ถูกฆ่าตายเหมือนในละครเพลง ซึ่งแน่นอนท าให้แฟนละครเวทีต่างพูดถึงประเด็น
เหล่านี้มากมายว่าจะท าให้เรื่องด าเนินผิดแปลกไปมากจากละครเพลง แต่ Stephen Sondheim  
และ Rob Marshall ยืนยันว่าถึงแม้ตัวละครตัวนี้จะไม่ตาย แต่ชะตากรรมของสาวผมยาวขี้เหงาคนนี้ก็
จะยังคงมืดหม่นเช่นเดิม Rob Marshall มองว่าโศกนาฏกรรมที่ราพันเซลถูกยักษ์ของแจ็คกระทืบตาย
บนเวที ดูไม่เข้ากับภาพยนตร์เท่าไหร่นักเพราะเหมือนเป็นการเล่าเป็นเรื่องตลก และจุดมุ่งหมายของ
ภาพยนตร์ ไม่ได้ต้องการอารมณ์แบบการ์ตูน เขาต้องการสร้างความสัมพันธ์ของราพันเซลให้ดูสมจริง
มากยิ่งขึ้น และถึงแม้จะมีการเปลี่ยนประเด็นนี้ แต่ผู้ชมก็จะยังได้รับความรู้สึกของการสูญเสีย 
ภาพยนตร์ยังมีการสูญเสียเกิดขึ้น รวมถึงฉากการตายของแม่แจ็ค ก็ถูกปรับให้มีความรุนแรงน้อยลง
จากถูกไม้ตีหัวตาย เป็นถูกผลักให้ล้มหัวฟาดแทน 

จากการปรับเปลี่ยนบทละครเป็นบทภาพยนตร์เพ่ือให้มีความกระชับมากยิ่งขึ้น สามารถ
เป็นแนวทางในการดัดแปลงบทละครของผู้วิจัย เช่นเรื่องการตัดตัวละครอย่างชายแปลกหน้า หรือ 
พ่อคนขายขนมปังออกไป การเชื่อมโยงระหว่างองก์ 1 และองก์ 2 โดยไม่ต้องมีการพักครึ่งการแสดง 
เทคนิคบางอย่างที่ภาพยนตร์ใช้สามารถดัดแปลงมาเป็นเทคนิคในการน าเสนอในรูปแบบการรับรู้ของ
ผู้ชม เช่น ฉากที่ซินเดอเรลล่าขอพรวิเศษจากแม่ ผู้วิจัยสามารถสร้างสถานการณ์ลดพัดแรงเหมือนใน
ภาพยนตร์ เพ่ือสร้างอรรถรสผ่านมิติการรับรู้ทางการสัมผัสได้ ร่วมถึงการที่ภาพยนตร์น าเสนอฉากที่
หลากหลายมากขึ้น เช่น ฉากน้ าตกที่เจ้าชาย 2 พระองค์เจอกันกลางป่า ในรูปแบบละครเวที จะเจอ
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กันเฉพาะในป่า ผู้วิจัยสามารถสร้างสถานที่ในละครให้กลายเป็นน้ าตกผ่านรูปแบบทางเสียงและการ
พ่นสเปรย์ละอองน้ า รวมถึงเพ่ิมกลิ่นสดชื่นในละคร เพ่ือเพ่ิมมิติทางเสียง ทางกลิ่น ทางการสัมผัส 
และมิติด้านสถานที่และเวลาได้ 

 
5. การทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
ในปัจจุบันมีการด าเนินงานด้านคนพิการที่มีทิศทางในเชิงสร้างสรรค์มากขึ้น คือ อยู่บน

พ้ืนฐานของสิทธิมากกว่าเพ่ือการสงเคราะห์ในแนวทางเวทนานิยม จึงมีงานวิจัยบางส่วนที่ผู้วิจัยได้
ทบทวนวรรณกรรมเพ่ือเป็นแนวทางในการท าวิจัย ดังนี้ 

 
แววดาว ทองเจิม (2540)  ได้ศึกษาเรื่อง การมองตนเองและโลกทัศน์ของเด็กพิการ

ตาบอด : ศึกษากรณีเด็กในโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร  ศึกษาโดยใช้กรอบ
แนวความคิดของนักวิชาการด้านจิตวิทยาและทางด้านมานุษยวิทยา โดยศึกษาพฤติกรรมและ
สิ่งแวดล้อมของเด็กนักเรียนโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร พบว่า เด็กจะมองตนเองว่า
พิการ และยอมรับความพิการของตนเองได้ และคิดว่าที่พิการเป็นเรื่องของโชคชะตา ในเรื่องกฎแห่ง
กรรม และการท าความดีที่จะท าให้ตนได้รับผลที่ดีตอบกลับมา ซึ่งเด็กจะให้ความส าคัญกับสังคมมาก 
สิ่งที่ต้องการจากสังคมมากที่สุดคือ การศึกษาและการจัดการสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมทั้งการเรียน
การสอน หรือแม้ระทั่งสิ่งที่ช่วยสร้างความสุนทรียะให้แก่เด็กเอง ควรจะมีการออกแบบให้เข้าถึงเด็กที่
มีความพิการทางการมองเห็นให้ได้มากที่สุด เด็กจะเข้าใจและนึกคิดผ่านจินตนาการได้ดี 

 
 คณิตย์ ผามะณี (2550) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาตนเองของผู้พิการทางสายตาที่

ก าลังศึกษาอยู่ในระดับอุดมศึกษา : ศึกษากรณีผู้พิการทางสายตาที่ศึกษาอยู่ในเขต
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล โดยมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาวิธีการพัฒนาตนเอง ปัจจัยที่สนับสนุน 
ปัญหาและอุปสรรค ร่วมถึงแนวทางในการพัฒนาตนเองส าหรับผู้พิการทางสายตาที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ระดับอุดมศึกษา โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล จ านวน 9 คน ผ่านกรอบ
แนวคดิการพัฒนาพฤติกรรมการเรียนรู้ของเบนจามิน บลูม มาเป็นกรอบในการวิเคราะห์ พบว่า กลุ่ม
ตัวอย่างจะใช้วิธีการซักถาม การอ่านสื่ออักษรเบรลล์ การฟังจากสื่อเสียง การท าซ้ า การท่องจ า การ
พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการแสวงหาข้อมูลเป็นหลัก สามารถควบคุมอารมณ์ได้เป็นอย่างดี มี
ความคิดในเชิงบวก และยอมรับในสภาพความพิการของตนเองได้ การมีครอบครัวที่เข้าเป็นพ้ืนฐาน
ส าคัญในการด าเนินชีวิต มีความคุ้นเคยกับสภาพแวดล้อมและการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นในการใช้
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ชีวิตประจ าวัน จ าเป็นต้องใช้ประสาทสัมผัสส่วนที่เหลืออยู่เพ่ือช่วยให้ทราบข้อมูลจากสิ่ง ต่างๆ ด้าน
ความพึงใจต่อคุณภาพชีวิตสิ่งที่กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจที่สุด การศึกษา การมีส่วนร่วมทางสังคม 
และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร 

 
ศศโสฬส จิตรวานิชกุล (2542) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรม ความสนใจ และความ

ต้องการในการเปิดรับสื่อของคนตาบอด ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า คนตาบอดร้อยละ 59.7 
พยายามจะเปิดรับสื่อของคนปกติประเภทละครโทรทัศน์ โดยที่ไม่ขอความช่วยเหลือจากคนรอบข้าง
ในการบรรยาย นอกจากนี้มีรายการประเภทที่คนตาบอดเข้าใจได้ยากเพราะเกิดจากเป็นรายการที่
ด าเนินไปด้วยภาพ ได้แก่ รายการข่าว เกมโชว์ สารคดี ภาพยนตร์ ละคร และรายการประเภทสาธิต 
ซึ่งทั้งนี้ความต้องการของคนตาบอดต่อสื่อคือ การพูดตัวหนังสือท่ีขึ้นที่หน้าจอ การสร้างสื่อที่ให้ความรู้
เรื่องดนตรี มีรายการประจ าส าหรับคนตาบอด และต้องการให้มีการสร้าง Audio Description ในสื่อ
ต่างๆ 

 
ผู้วิจัยพบว่างานวิจัยในประเทศไทยได้ให้ความส าคัญต่อสื่อบันเทิงคดีแก่ผู้พิการทาง

สายตาเป็นจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นทางด้านภาพยนตร์ โทรทัศน์ หนังสือวรรณกรรม เป็นต้น  
 
จุฑาลักษณ์ เชิดเหรัญ  (2554)  ได้ศึกษาเรื่อง การดัดแปลงหนังสือภาพเพื่อเด็ก

พิการทางสายตา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระบวนการดัดแปลงหนังสือภาพส าหรับเด็กจาก
โครงการ 108 หนังสือดีเปิดหน้าต่างแห่งโอกาสในการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีเนื้อหาส่งเสริมให้เกิด
ความภาคภูมิใจและรู้จักคุณค่าในตัวเอง เพื่อเด็กพิการทางการมองเห็นอายุ 6-8 ปี พร้อมทั้งศึกษาการ
รับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของหนังสือภาพที่ผ่านการดัดแปลงแล้ว โดยผู้วิจัยได้เลือกหนังสือจาก
โครงการ 108 หนังสือดี มาใช้ 3 เรือง คือ เดวิดไปโรงเรียน ยักษ์สองตน และงวงยาวๆของ
ช้างอัลเฟรด พบว่า การดัดแปลงหนังสือภาพที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางการมองเห็นต้องไม่มีความ
ซับซ้อน ควรออกแบบเพ่ือการสัมผัสที่มีองค์ประกอบที่เด็กพิการทางการมองเห็นสามารถเล่นได้ แต่
ต้องสื่อความหมายอย่างชัดเจน โดยที่ไม่จ าเป็นต้องมีเกมเพ่ือเลี่ยงการช ารุดเสียหาย และอาจจะดึง
ความสนใจของเด็กไปทั้งหมดจนไม่สามารถเข้าใจเรื่องราวได้ แต่อาจออกแบบ “กิจกรรม” อยู่ใน
ส่วนท้ายเรื่อง เช่นมีการตั้งค าถามให้เด็กๆรู้สึกสงสัยว่าในหน้านั้นๆมีอะไรบ้าง มีการตามหาสิ่งของไป
พร้อมๆกับตัวละครในเรื่อง ซึ่งกิจกรรมเหล่านี้ ไม่จ าเป็นต้องใช้ “ของเล่น” แต่เป็นกิจกรรมที่เล่นกับ
ตัวภาพในเรื่องได้ 
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ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ (2554) ได้ศึกษาเรื่อง การสร้างออดิโอเดสคริปต์ชั่นใน
ภาพยนตร์การ์ตูน เพื่อเด็กพิการทางการมองเห็น โดยศึกษาการรับรู้สุนทรียภาพจากกลุ่มตัวอย่าง
เด็กนักเรียน ที่มีความพิการทางสายตา อายุระหว่าง 7-9 ปี พ้อมทั้งเก็บข้อมูลด้วยวิธีสังเกตพฤติกรรม
ระหว่างรับชม พบว่า ขั้นตอนการสร้างและทดลองเรื่อง ออดิโอเดสคริชั่น มีความยากล าบากมาก ใน
เรื่องของการเลือกใช้ค า การเลือกสิ่งที่ต้องการสื่อสาร บท เพราะการสร้างสื่อลักษณะนี้ “เสียง” จะ
ท าหน้าที่แทน “ภาพ” และท าหน้าที่แทน “การแสดง” ของตัวละครทั้งหมดในเรื่อง ดังนั้น ทักษะการ
ใช้เสียงเพ่ือสื่อสารอารมณ์จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญพอๆกับการเลือกค าเพ่ือสื่อสารเรื่อง  สิ่งที่ส าคัญใน
การศึกษาครั้งนี้ คือ ต้องมีการเตรียมสภาพก่อนการชมของผู้ชม การปูเรื่องเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก เพ่ือ
เป็นการปูความคิดด้าน กายภาพ บทบาท ความสัมพันธ์ต่างๆ  ของตัวละคร  สื่อต่างๆที่น ามาใช้ต้องมี
พ้ืนที่ว่างพอในการท า Audio Description เพราะจะเกิดปัญหาเสียงทับกัน จนเกิดความสับสน  

 
จากงานวิจัยข้างต้นจะเห็นได้ว่าสื่อบันเทิงคดีแก่ผู้พิการทางสายตามีเพ่ิมขึ้นและมี

ประเภทที่หลากหลายมากขึ้น แต่ส าหรับทางด้านละครเวทียังถือว่าค่อนข้างน้อย เนื่องจากเป็นสื่อ
ทางเลือก แต่ก็เป็นอีกสื่อที่ทางผู้พิการทางสายตาต้องการรับชมไม่ต่างกับผู้มีสายตาปกติ ผู้วิจัยจึงได้
ทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้อวิจัยเพื่อเป็นแนวทางในการวิจัย ดังนี้ 

 
ณฐพงษ์ เธียรสวัสดิ์กิจ (2554) ได้ศึกษาเรื่อง การออกแบบเสียงเพื่อสร้างศานติ

ภาวะในการแสดงจากผลงานของซามูแอล เบ็คเก็ตและโอตะ โชโก๊ะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษา
กระบวนการออกแบบเสียงเ พ่ือสร้างศานติภาวะในการแสดง ด้วยการน าองค์ความรู้ เรื่อง 
soundscape หรือนิเวศวิทยาของเสียง ระบบเสียงรอบทิศทาง มาใช้ในการสร้างละครเสียงและละคร
เวที และน าทฤษฎีภาวะและรสในคัมภีร์นาฏยศาสตร์ ของอินเดีย มาใช้อธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
ทั้งกับนักแสดงและผู้ชม  โดยการน าบทละครวิทยุเรื่อง  All That Fall ของซามูแอล เบ็คเก็ต และบท
ละครเรื่อง The Water Station ของโอตะ โชโกะ มาดัดแปลง และทดลอง น าเสนอต่อทั้งผู้ชมที่มี
สายตาปกติ และผู้ชมที่พิการทางสายตาพบว่า ละครเสียงและละครเวทีที่ใช้ระบบเสียงรอบทิศทาง 
สามารถสื่อสารประเด็น ในการน าเสนอได้ โดยผู้ออกแบบเสียงควรเข้าใจเนื้อเรื่อง และเลือกบทละคร
ที่มีความสอดคล้อง กับวัฒนธรรม และศักยภาพในการรับรู้ของผู้ชม สร้างบรรยากาศที่มีความ
เหมาะสมในการรับชม และค านึงถึงคุณสมบัติของอุปกรณ์ที่น ามาใช้ ผลความพึงพอใจ และความเห็น
ของผู้ชม พบว่า ผู้ชมมีความพึงพอใจต่อองค์ประกอบด้านเสียงและระบบเสียงรอบทิศทางมากกว่า
องค์ประกอบด้านตัวบทและการแสดงของนักแสดง  ผู้ฟังที่พิการทางสายตามีความสามารถในการ
สร้างภาพในจินตนาการ สามารถ เข้าใจเนื้อเรื่อง ได้ดีกว่าผู้ฟังสายตาปกติ เมื่อรับฟังละครเสียง 
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เพชรรัตน์ มณีนุษย์ (2555) ศึกษาเรื่อง ละครเวทีเพื่อการศึกษา ส าหรับผู้พิการ
ทางการมองเห็น เรื่อง “แมงมุมเพื่อนรัก” โดยมีจุดประสงค์เพ่ือต้องการสร้างสรรค์รูปแบบละครให้
เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา โดยให้ผู้ชมเกิดการเรียนรู้ตนเองผ่านละครเพ่ือการศึกษา และ
ต้องการสร้างประสบการณ์การรับสื่อทางศิลปะในรูปแบบของละครเวทีที่เน้นการมีส่วนร่วม เป้าหมาย
ในการวิจัยคือนักเรียนที่พิการทางสายตาชั้นอนุบาล 3 อายุ 5 -10 ปี ของโรงเรียนสอนคนตาบอด
กรุงเทพ จ านวน 20 คน จากข้อสังเกตที่ได้เด็กพิการทางสายตาสามารถรับการแสดงที่มีเนื้อหาจริงจัง
ได้ สิ่งที่พวกเขาสนใจคือประเด็นเรื่องความส าคัญของการมีเพ่ือน ส าหรับรูปแบบละครที่เน้นการมี
ส่วนร่วมสามารถสร้างความสนใจให้กับเด็กๆกลุ่มนี้ โดยผู้วิจัยได้มีแนวทางการน าเสนอในเรื่องของ
การศึกษาและท าความเข้าใจกับกลุ่มเป้าหมายให้ละเอียดยิ่งขึ้น เปิดใจเคารพในศักยภาพการเรียนรู้
ของพวกเขา กิจกรรมการมีส่วนร่วมต้องไม่ท าลายบรรยากาศการแสดง ควรง่ายและสะดวกรวดเร็ว 
ผู้ชมละครเวทีในรูปแบบที่เน้นการมีส่วนร่วมต้องไม่มากเกินไปเพ่ือความทั่วถึง  

 
Udo, J.P. & Fels, D.I. (2009) ได้ศึกษาเรื่อง The Development of a New 

Theatrical Tradition: Sighted Students Audio Describe School Play for a Blind a 
Low-Vision Audience โดยได้มีการพัฒนา การสร้างสรรค์ และการด าเนินการในเรื่องการเขียนบท
บรรยายภาพเรื่อง Fiddler on the Roof ส าหรับนักเรียนเขียนบทในประเทศแคนาดา รูปแบบของ 
Audio description เป็นการแสดงแบบสด ต้องมีการพากย์เสียงสด ซึ่งอาจมีข้อผิดพลาดเกิดขึ้นได้
เสมอ เพราะปัจจัยต่างๆขึ้นอยู่กับการแสดงของนักแสดงแต่ละรอบ ผู้ชมแต่ละรอบ รวมถึงจังหวะของ
เทคนิคพิเศษต่างๆในแต่ละรอบ ย่อมมีความแตกต่างกัน ผู้ชมแต่ละคนก็ได้รับสุนทรียรสในการฟัง
เสียงบรรยายภาพที่แตกต่างกัน สิ่งที่ส าคัญคือ ภาษาในการบรรยายต้องไพเราะ สร้างสุนทรียรสใน
การฟังให้กับผู้ชมให้ได้มากที่สุด แต่ต้องไม่ขัดกับเรื่องราวที่เกิดขึ้นในละครจนสะดุด จึงมีนักวิจัยหลาย
คนกล่าวว่า Audio description ในการแสดงสดนับ นับเป็นศิลปะรูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะต้อง
หาวิธีการเข้าถึงผู้ชมที่หลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพที่สุด 

 
Udo, J.P. & Fels, D.I. (2010) ได้ศึกษาเรื่อง Enhancing the Entertainment 

Experience of Blind and Low-vision Theatre-gone through Touch Tours. 
Disability and Society พบว่า Touch tour เป็นวิธีการที่จะสามารถน ามาใช้เพ่ือเติมเต็มในส่วนที่
จ ากัดของ  Audio Description ได้ โดยในระหว่างที่ท าการ Touch tour ผู้เข้าร่วมจะได้รับข้อมูล
ตามบริบทเกี่ยวกับองค์ประกอบที่เกิดขึ้น ซึ่งจะท าให้ผู้ชมที่พิการทางสายตา สามารถเข้าใจถึงฉาก 
อุปกรณ์ประกอบฉาก เสื้อผ้าบนเวที อย่างเข้าใจมากยิ่งขึ้น เนื่องจากองค์ประกอบเหล่านี้จะไม่ได้
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กล่าวถึงได้อย่างละเอียดในระหว่างการแสดง แต่สิ่งที่ต้องค านึงถึงคือ จ านวนของผู้เข้าร่วม เวลาใน
การท ากิจกรรม และการอ านวยความสะดวกและความปลอดภัยแก่ผู้เข้าร่วมอย่างเคร่งครัด 
 

โดยสรุปจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่ากระบวนการสร้างสรรค์งานส าหรับผู้
พิการทางสายตานั้น ต้องมีการศึกษาความต้องการและการับรู้ของเด็กพิการทางสายตาให้ลึกซึ้งมาก
ยิ่งขึ้น เนื่องจากธรรมชาติของความเป็นเด็ก ที่อาจเป็นอุปสรรคต่อการชมละครเวทีที่มีรูปแบบที่
หลากหลาย ส าหรับสื่อสร้างสรรค์ต่างๆที่ ได้ศึกษาพบว่า เด็กพิการทางสายตามีความสนใจที่อยาก
เรียนรู้ แต่ต้องปรับให้เหมาะสมกับพวกเขาให้ได้อย่าง เนื่องจากข้อจ ากัดบางอย่าง หรือรูปแบบจาก
มุมมองของคนที่มีสายตาปกติอาจไม่เอ้ืออ านวยต่อการสร้างสรรค์งานบางประเภท  รูปแบบการ
สร้างสรรค์ต้องมีความหลากหลาย เพื่อให้เด็กพิการทางสายตาติดตามละครได้ไม่เบื่อ การเลือกเทคนิค 
เลือกกิจกรรม ต้องค านึงถึงความเหมาะสม และต้องระวังไม่ให้มากเกินไปจนท าร้ายเป้าหมายในการ
สร้างสรรค์ผลงาน 



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติส าหรับเด็กพิการทางสายตา” 

เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลและผลของการศึกษาตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยเลือกวิธีการศึกษาในรูปแบบการ
วิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) โดยใช้วิธีการวิจัยแบบสหวิธีการ (Multi-Methodology) 
กล่าวคือ แบบบันทึก (Reflection note) เพ่ือเป็นการรวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัย 
ผ่านกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงทั้ง 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นเตรียมการ (Pre-Production) โดยการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญแบบเจาะลึก (In-depth interview) การสร้างสรรค์บทละคร การฝึกซ้อมการ
แสดง การก ากับการแสดง และการออกแบบเพ่ือการแสดง 2) ขั้นการแสดง (Production) โดย
จัดการแสดง และสังเกตการณ์ผู้ชมแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) และ 3) ขั้นหลังการ
แสดง (Post-Production) โดยการส ารวจทัศนคติของผู้ชม (Survey) โดยแจกแบบสอบถาม 
(Questionnaire) การพูดคุยหลังการแสดง (Post Talk) ร่วมกับผู้ชมและผู้เชี่ยวชาญเพ่ือศึกษา
ทัศนคติของผู้ชมต่อการแสดง 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วยวิธีการวิจัยแบบสหวิธีการ (Multi-Methodology) โดยการ
สร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาเรื่อง Into the Woods มีรายละเอียด ดังนี้  

 
1.  ศึกษาข้อมูลเอกสารเกี่ยวกับเด็กพิการทางสายตา สุนทรียศาสตร์ส าหรับเด็ก กลวิธี 

และรูปแบบการสร้างสรรค์ละครเวทีที่มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 
รวมถึงข้อมูลเกี่ยวกับละครเวทเีรื่อง Into the Woods 

2. สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการรับรู้ของผู้พิการทางสายตา และสื่อส าหรับเด็กพิการ
ทางสายตาเพ่ือได้ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นในการดัดแปลงบทละครเพ่ือให้เหมาะสม
กับเด็กพิการทางสายตา  

3. สร้างสรรค์ละครเวทีรอบทดลอง จ านวน 2 รอบ เพื่อพัฒนาสู่รอบการแสดงจริง 
4. จัดการแสดงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 3 รอบ โดยเชิญผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ เข้าชม

การแสดง 
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5. การส ารวจทัศนคติของผู้ชม (Survey) โดยแจกแบบสอบถาม (Questionnaire) 
และสนทนาหลังการชมละคร (Post talk) เพ่ือทราบข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือประเมิน
การรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตา จากละครเวทีแบบมี
ส่วนร่วม โดยเล่าเรื่องผ่านการรับรู้ทั้ง 6 มิต ิ

 
ข้อมูลและแหล่งข้อมูล 

1. ข้อมูลเอกสาร ได้แก่ 
1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับเด็กพิการทางสายตา 
1.2 ข้อมูลละครเวทีส าหรับเด็ก 
1.3 ข้อมูลละครที่เน้นการมีส่วนร่วม (Participatory theatre) 
1.4 ข้อมูลสื่อส าหรับผู้พิการทางสายตา 
1.5 ข้อมูลการสร้างทัวร์สัมผัส (Touch Tour) 
1.6 ข้อมูลละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาในต่างประเทศและประเทศไทย 
1.7 ข้อมูลเอกสารและบทละครเพลงเรื่อง Into the Woods ประพันธ์ดนตรีและ

ค าร้องโดย Stephen Sondheim ประพันธ์บทละครเพลงโดย James 
Lapine และบทละครเรื่องไพรพันลึกโดย ดังกมล ณ ป้อมเพชร  

2. ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เจาะลึกผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ เพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์บทละคร 
3. ข้อมูลจากแบบสอบถามผู้ชมการแสดงและผู้เชี่ยวชาญหลังชมละคร 

 
กลุ่มตัวอย่าง 

เด็กพิการทางสายตา เพศชายและเพศหญิง อายุช่วง 10-18 ปี (ศึกษาในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 - มัธยมศึกษาปีที่ 6) จากโรงเรียนสอนคนตาบอด 3 โรงเรียน รวมทั้งหมด 75 คน 
ประกอบด้วย 

 
1. โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา จังหวัดชลบุรี จ านวน 27 คน แบ่งเป็น

ผู้ชาย 13 คน และผู้หญิง 14 คน โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา เป็นโรงเรียนในพระ
ราชูปถัมภ์สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ในมูลนิธิคุณพ่อเรย์ เพ่ือให้การศึกษา
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาแก่ผู้พิการทางสายตา  

2. โรงเรียนธรรมิกวิทยา จังหวัดเพชรบุรี จ านวน 20 คน แบ่งเป็นผู้ชาย 8 คน ผู้หญิง 
12 คน โรงเรียนธรรมิกวิทยา จัดตั้งขึ้นเพ่ือสนองพระราชปรารภของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
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สยามบรมราชกุมารี ที่ทรงอยากเห็นคนตาบอดเรียนวิทยาศาสตร์เหมือนคนตาบอดในต่างประเทศ 
เปิดเรียนตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3. โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร จ านวน 28 คน แบ่งเป็นผู้ชาย 13 คน 
และผู้หญิง 15 คน โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานครเป็นโรงเรียนสอนเด็กพิการแห่งแรกใน
ประเทศไทย และแห่งแรกในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ จัดการเรียนการสอน ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล ถึง
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แบบบันทึก (Reflection note) เพ่ือเป็นการรวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลในการ
สร้างสรรค์งานวิจัยผ่านกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงทั้ง 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ (Pre-
Production) ขั้นการแสดง (Production) และขั้นหลังการแสดง (Post-Production)  

2. แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญแบบเจาะลึก (In-depth interview) เพ่ือได้ความรู้
พ้ืนฐานและแนวทางในการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา ดังนี้  

2.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านละคร 

1)  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ อาจารย์ประจ า
ภาควิชาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ 

 2.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านการสร้างสรรค์สื่อส าหรับผู้พิการทางสายตา 
1)  กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ ผู้ก ากับด้านการแสดงและเทคนิคในละคร

เวทีเพ่ือคนพิการทางสายตา จากกลุ่มละครอิสระ The Blind 
Theater Thailand 

2) นายธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ ผู้วิจัยการสร้าง Audio Description ใน
ภาพยนตร์การ์ตูนเพ่ือเด็กพิการทางสายตา 

3) อาจารย์ นภดล ปัญญาวุฒิไกร ประธานชมรม Focusing Club 
โครงการสอนนักเรียนตาบอดถ่ายภาพ 

2.3 ผู้เชี่ยวชาญ/ครูเด็กพิการทางสายตา 
1) อาจารย์ประสม เนาวบุตร รองผู้อ านวยการโรงเรียนธรรมิกวิทยา 

จังหวัดเพชรบุรี 
2) อาจารย์ประทีป ยอดสิงห์ อาจารย์ประจ าโรงเรียนสอนคนตา

บอดพระมหาไถ่ พัทยา จังหวัดชลบุรี 
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3) โสภณ ทับกลอง นักแสดงละครเวทผีู้พิการทางสายตา 
4) จักกริน นามทองใบ นักแสดงละครเวทผีู้พิการทางสายตา 

 
ประเด็นในการสัมภาษณ์  

1)  การรับรู้ ทัศนคติ และพัฒนาการของเด็กพิการทางสายตาเป็นเช่นใด 
2)  แนวทางในการสร้างสรรค์ละครเวทีที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตาเป็น

เช่นใด 
3) ข้อเสนอแนะในประเด็นต่างๆที่ควรส่งเสริมและน ามาใช้ในการสร้างสรรค์

ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตามีเรื่องอะไรบ้าง 
4)  ทัศนคติต่อภาพรวมของละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา เรื่อง 

Into the Woods 
5) ทัศนคติต่อการดัดแปลงบทละคร และทัศนคติต่อการทัวร์สัมผัส 
6) ทัศนคติต่อกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม และทัศนคติต่อการรับรู้ 6 มิติ 
7)  ทัศนคติต่อการพัฒนาละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา 
 

3. สังเกตการณ์ผู้ชมแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ผู้วิจัยใช้วิธีการ
สังเกตการณ์ผู้ชมระหว่างการแสดง เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทาง
สายตาจากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม  

4. แบบส ารวจทัศนคติของผู้ชม (Survey) โดยแจกแบบสอบถาม และสนทนาหลังการ
ชม (Post-talk) หลังจบการแสดง เพ่ือทราบข้อมูลเพ่ิมเติมส าหรับการประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และ
สุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตาจากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม ประเด็นในการส ารวจ 
ดังนี้ 

1)   รูปแบบการน าเสนอละครแบบมีส่วนร่วม และใช้การรับรู้ทั้ง 6 ด้าน 
สามารถท าให้ผู้ชมเข้าใจและเพลิดเพลินกับละครได้หรือไม่ 

2) บทละครและรูปแบบของละครเวทีมีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา
หรือไม ่

3) รูปแบบของทัวร์สัมผัส ท าให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องราว และรูปแบบวิธีการน าเสนอ
ก่อนชมละครหรือไม่ 

4) เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องราวในละครมากยิ่งขึ้น 
5) ข้อเสนอแนะในการท าละครให้เหมาะสมส าหรับผู้พิการทางสายตา 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบบันทึก (Reflection note) โดยผู้วิจัยได้มีการจดบันทึกถึงล าดับขั้นตอน 
กลวิธี แนวทางในการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
ตั้งแต่ข้ันเตรียมการ ขั้นการแสดง และข้ันหลังการแสดง 

2. รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้อง เพ่ือได้ความรู้พื้นฐานที่จ าเป็นในการดัดแปลงบทละคร
เพ่ือให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ และ
ทดสอบกับอาสาสมัครที่เป็นเด็กพิการทางสายตาเพ่ือปรับปรุงแนวทางในการ
สร้างสรรค์บทละคร  

3. บันทึกภาพการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิต ิผ่านกล้องถ่ายวีดีโอ เครื่องบันทึกเสียง 
และกล้องถ่ายรูป 

4. เก็บข้อมูลทัศนคติจากผู้ชม จากแบบสอบถาม 75 ชุด 
5. เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหลังชมการแสดง จ านวน 7 ท่าน ตาม

ความเชี่ยวชาญประเภทต่างๆ 
 
โดยน าผลจากการเก็บข้อมูลผ่านการวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลทางสถิติ (SPSS) และ

การสังเกตการณ์ผู้ชมแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ของผู้วิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 เพ่ือสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา โดย
อ้างอิงจากบทละครเรื่อง Into the Woods บทละครเรื่อง ไพรพันลึก  

สร้างข้อสรุปกระบวนการ รูปแบบ และเทคนิคต่างๆ จากการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ 
เรื่อง Into the Woods ที่ดัดแปลงให้มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา จากแบบส ารวจผู้ชม 
และค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ  
 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทาง
สายตา จากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม  
 วิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกตการณ์ผู้ชมแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
ในขณะที่แสดง และจากแบบสอบถามหลังชมการแสดง ผู้วิจัยน าเสนอข้อมูลเป็นการบรรยายและภาพ
เพ่ือประกอบความเข้าใจ รวมทั้งน าเสนอข้อมูลในรูปแบบตารางเพ่ือเปรียบเทียบผลการรับรู้ จากการ
ชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม เรื่อง Into the Woods ซึ่งดัดแปลงส าหรับเด็กผู้พิการทางสายตา
โดยเฉพาะ   
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ระยะเวลาในการวิจัย 

การด าเนินการสร้างสรรค์อยู่ในระหว่างเดือนตุลาคม พ.ศ.2557 – เดือน
มิถุนายน พ.ศ. 2558 โดยมีรายละเอียด คือ 

4.1 เดือนตุลาคม 2557 ศึกษากระบวนการและเทคนิคการสร้างสรรค์ละคร
เวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา 

4.2 เดือนพฤศจิกายน 2557 - เดือนกุมภาพันธ์ 2558 รอบรวมข้อมูลเพ่ือ
สร้างสรรค์และพัฒนาบทละครเรื่อง Into the Woods ส าหรับเด็ก
พิการสายตา  

4.3 เดือนมีนาคม – เดือนเมษายน 2558 สร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับ
เด็กผู้พิการทางสายตา เรื่อง Into the Woods  

4.4 เดือนพฤษภาคม – เดือนมิถุนายน 2558 จัดการแสดงพร้อมส ารวจ
ทัศนคติของผู้ชม  

4.5 เดือนมิถุนายน – เดือนกรกฎาคม 2558 สรุปผลและเขียนการวิจัยด้าน
การสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาจากบทละคร Into 
the Woods และการรับรู้ทั้ง 6 มิติในการชมละครเวทีของเด็กพิการ
ทางสายตา 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
งานวิจัยเรื่อง “กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา” 

เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพ่ือสร้างสรรค์
ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา และ 2) เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรส 
ของเด็กพิการทางสายตา จากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม โดยมีระเบียบวิธีวิจัย คือ ศึกษา
ข้อมูล กลวิธี และรูปแบบการสร้างสรรค์ละครเวทีที่มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา ผ่าน
เทคนิคด้านการรับรู้ 6 ด้าน และการสร้างสรรค์ละครแบบมีส่วนร่วม (Participatory Theatre) และ
ส ารวจทัศนคติของผู้ชม (Survey) โดยแจกแบบสอบถาม และสนทนาหลังการชม (Post talk) โดย
ผู้วิจัยได้เลือกดัดแปลงบทละครเรื่อง Into the Woods จัดแสดงโดยเชิญกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 3 
โรงเรียน คือ โรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา, โรงเรียนธรรมิกวิทยา จ.เพชรบุรี และ
โรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร จ านวน 75 คน ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการศึ กษาตาม
จุดประสงค์ของการวิจัยผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

 
1. ขั้นเตรียมการแสดง (Pre-Production) น าเสนอผลการวิจัยออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

การเลือกและดัดแปลงบทละคร การคัดเลือกนักแสดงและการฝึกซ้อม และการประชาสัมพันธ์ 
2. ขั้นการแสดง (Production) น าเสนอผลการวิจัยจากการสร้างสรรค์รูปแบบการ

แสดง โดยสังเกตการณ์ผู้ชมแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) กับกลุ่มตัวอย่าง 3 โรงเรียน  
3. ขั้นหลังการแสดง (Post-Production) น าเสนอผลการวิจัยจากการส ารวจ

ทัศนคติของผู้ชม (Survey) โดยแจกแบบสอบถาม และสนทนาหลังการชม (Post talk) 
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ผลการศึกษา : วัตถุประสงค์ที่ 1 เพ่ือศึกษาและสร้างสรรค์ละครเวที ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
 
1. ขั้นเตรียมการแสดง (Pre-Production) 

 
ขั้นเตรียมการแสดง ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลและเอกสารที่เกี่ยวข้อง และสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

เพ่ือสร้างกระบวนการทางการสร้างสรรค์ละครเวที ประกอบด้วยการคัดเลือกและดัดแปลงบทละคร 
การคัดเลือกและการฝึกซ้อมการแสดง รวมถึงการประชาสัมพันธ์ โดยมีขั้นตอนและผลการวิจัย ดังนี้ 

 

1.1 การคัดเลือกและการดัดแปลงบทละคร 

1.1.1 การเลือกบทละคร 
จากแนวคิดด้านสื่อสุนทรียะส าหรับเด็ก บทละครส าหรับเด็กควรมีความสนุกสนาน มี

ความหมายและคุณค่าทางจิตใจ การน าจินตนาการมาปรับใช้ในการพัฒนาเรื่องจะช่วยให้ผู้ชมที่เป็น
เด็กได้เรียนรู้ และเข้าใจสาระที่ซับซ้อนได้ด้วยความสนุกสนาน ส าหรับการสร้างสรรค์บทละครให้
เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา ควรเปลี่ยนแปลงข้อความที่สามารถสื่อสารกับเด็กพิการทางสายตา
ได้ รวมถึงมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคมวัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต แสดงให้เห็นพฤติกรรม
ของคนในสังคม สร้างความเข้าใจบทบาทของตนเอง และพัฒนาสู่ความพร้อมในการเข้าสังคมร่วมกับ
ผู้อื่นได้  

ผู้วิจัยตั้งต้นด้วยการเลือกบทละครเวทีที่มีอยู่แล้วในประเทศไทย เพ่ือสื่อสารกับเด็ก
พิการทางสายตาได้ง่ายขึ้น และเลือกรูปแบบละครเป็นแนวแฟนตาซี ผ่านการเล่าเรื่องแบบนิทาน 
เพ่ือให้เข้าถึงกับกลุ่มตัวอย่าง เนื้อเรื่องต้องไม่ซับซ้อนจนเกินไป มีความสนุกสนาน เน้นเรื่องการผจญ
ภัย และที่ส าคัญต้องเป็นเรื่องที่ช่วยให้เด็กพิการทางสายตามีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับสังคม
วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต โดยผู้วิจัยเลือกบทละครเวทีเรื่อง “Into the Woods” ของ 
Stephen Sondheim และ James Lapine และบทละครแปลเป็นภาษาไทย “ไพรพันลึก” โดยดัง
กมล ณ ป้อมเพชร มาดัดแปลงให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา เนื่องจากเป็นบทละครที่มีวิธีการ
เล่าเรื่องผ่านการผจญภัยของตัวละครในนิทานเรื่องต่างๆ ทั้งซินเดอเรลล่า หนูน้อยหมวกแดง แจ็คผู้
ฆ่ายักษ์ และราพันเซล ในขณะเดียวกันบทละครได้น าเสนอแก่นเรื่องและข้อคิดที่หลากหลาย เช่น 
ผลลัพธ์จากการร้องขอ ความสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน ครอบครัว คนรัก ความโลภ ความทะเยอทะยาน 
ความสูญเสีย ความรักที่ไร้เงื่อนไข การเห็นคุณค่าในตัวเอง พลังจิตวิญญาณของมนุษย์ทั้งด้านดีและ
ด้านร้าย และการอยู่ร่วมกันของคนในสังคมที่ไม่มีใครเคยอยู่ล าพัง ผู้ประพันธ์เลือกใช้ป่าเป็น
จุดมุ่งหมายหลักของแต่ละตัวละคร โดยให้ผู้ชมตีความหมายของป่าในแง่มุมที่แตกต่างกัน ส าหรับ
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ผู้วิจัยมองว่าป่าคือสังคม และตัวละครคือผู้คนหลายๆ รูปแบบ ที่มีเรื่องราวของตัวเอง แต่ต้องมาพบ
เจอและแสดงพฤติกรรมร่วมกัน จากพ้ืนฐานชีวิตของตัวเอง เพราะมนุษย์ทุกคนต่างเชื่อมโยงกันใน
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งทั้งมุมมองที่ดีและไม่ดี ทุกคนมีส่วนรับผิดชอบการกระท าของกันและกันเสมอ  

ผู้วิจัยพบว่าประเด็นและข้อคิดข้างต้น เกี่ยวเนื่องและเหมาะสมกับการสื่อสารกับเด็ก
พิการทางสายตา ทั้งในแง่ความบันเทิงและแง่การด าเนินชีวิต ในส่วนของความบันเทิง บทละครมี
รูปแบบการเล่าเรื่องแบบแฟนตาซี และเป็นเรื่องราวการผจญภัยร่วมกับตัวละครที่คุ้นเคยในนิทาน
เรื่องต่างๆ ท าให้ผู้ชมย้อนกลับมาดูตัวเอง หวนร าลึกถึงอดีต ทั้งเรื่องราวในนิทานที่คุ้นเคย รวมถึง
เทียบเคียงความรู้สึกร่วมไปกับประสบการณ์และพฤติกรรมระหว่างตนเองและตัวละคร นอกจากนั้น
ประเด็นในละคร มีวิธีการเล่าเรื่องให้ผู้ชมเห็นคุณค่าและบทบาทของตนเอง เรียนรู้ความหลากหลาย
ทั้งด้านดีและไม่ดีของคนในสังคม ที่ส าคัญผู้วิจัยพบว่า เรื่องราวในบทละครเรื่องนี้ มีแนวทางสู่การ
ดัดแปลงให้เหมาะสมกับการแสดงแบบมีส่วนร่วมได้ กล่าวคือ ผู้ชมสามารถผจญภัยและช่วยเหลือตัว
ละครในการท าภารกิจต่างๆ ผ่านการมีส่วนร่วมด้วยโสตการรับรู้ต่างๆ ทั้งทางเสียง ทางกลิ่น ทาง
รสชาติ ทางการสัมผัส ทางใจ ทางเวลาและสถานที่ เช่น การพูดโต้ตอบกับนักแสดง การดมกลิ่น
สิ่งของและสถานท่ีต่างๆ การชิมอาหาร การสัมผัสอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบในการแสดง เป็นต้น 

ปัญหาส าหรับการเลือกบทละครเรื่อง Into the Woods คือความซับซ้อนของเรื่องราว 
และมีตัวละครจ านวนมาก บทละครดั้งเดิมถูกสร้างขึ้นมาเพ่ือให้ผู้ชมเข้าใจความเป็นมนุษย์ เป็นเรื่องที่
ซับซ้อนเกินไปส าหรับการรับรู้ของเด็ก อาจท าให้เด็กพิการต้องใช้สมาธิกับหลายๆ อย่างมากเกินไป 
จนท าให้ตามเรื่องไม่ทันในบางช่วง เพราะช่วงเวลาที่นานเกินไป ท าให้รู้สึกหมดพลังในการจินตนาการ
ภาพ คิดภาพในหัวไม่ทัน เพราะว่าเรื่องราวค่อนข้างซับซ้อน ด้วยของจ ากัดที่ผู้ชมใช้การรับรู้ผ่านทาง
เสียงเป็นหลัก อาจท าให้ผู้ชมสับสนเสียงตัวละครได้ นอกจากนั้นบทละครดั้งเดิมต้องการสื่อสาร
ประเด็น และข้อคิดที่หลากหลาย ผู้วิจัยต้องเลือกประเด็นหลักที่ต้องการน าเสนอ เพ่ือสื่อสารกับเด็ก
พิการทางสายตาได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยมีผู้เชี่ยวชาญสนับสนุนความเห็นเกี่ยวกับความซับซ้อนของ
บทละครเรื่อง Into the Woods ดังนี้  

 
“...เนื่องจากบทละครเรื่องนี้มีข้อคิดและมีประเด็นค่อนข้างมาก ไม่ว่าจะ
เป็นเรื่องของ สัญชาตญาณ ความปรารถนา ความเห็นแก่ตัวของมนุษย์ 
เด็กพิการทางสายตาจะสามารถเชื่อมโยงข้อคิดต่างๆ  เหล่านั้นกับ
เรื่องราวของพวกเขาได้อย่างไร ตอนนี้ผู้วิจัยหยิบประเด็นต่างๆ ในละคร
มาใช้เกือบทั้งหมด อย่างละเล็กอย่างละน้อย จึงท าให้ยังไม่เห็นประเด็น
หลักของเรื่องว่าผู้วิจัยต้องการสื่อสารประเด็นอะไรให้กับผู้ชม” 

(เกรียงไกร ฟูเกษม, สัมภาษณ์เมื่อ 3 พฤษภาคม 2558) 



        
 

 

72 

ผู้วิจัยได้ร่วมวิพากษ์ร่วมกับนักแสดง ซึ่งนักแสดงส่วนใหญ่เห็นด้วยกับความซับซ้อนของ
บทละคร และเรื่องราวน่าจะเหมาะกับผู้ชมที่ผ่านประสบการณ์มามากพอ แต่เชื่อว่าสามารถดัดแปลง
และปรับรูปแบบบทละครให้เหมาะสมขึ้นได้ ด้วยวิธีการอธิบายภาพต่างๆ ผ่านตัวละครคนเล่าเรื่องให้
มากขึ้น และสรุปเหตุการณ์ในละครเป็นช่วงๆ ให้กับผู้ชม จะช่วยสร้างจินตภาพและท าให้ผู้ชมเข้าใจ
เรื่องราวในละครได้ ส าหรับเรื่องจ านวนตัวละคร แม้จะมีหลายตัวละคร แต่ละตัวละครมีความ
แตกต่างกันชัดเจน ทั้งเรื่องลักษณะนิสัย และจุดมุ่งหมายของตัวละคร หน้าที่ของผู้วิจัยคือต้อง
ออกแบบเสียงตัวละครร่วมกับนักแสดงให้มีความแตกต่างกัน ทั้งโทนเสียง จังหวะ และอารมณ์
ความรู้สึกในแต่ละช่วง เพื่อช่วยให้ผู้ชมแยกแยะได้ว่าภาพที่เกิดขึ้น ใคร ก าลังท าอะไร และที่ไหน ผ่าน
การรับรู้ทางการฟังได้ นอกจากนั้นเมื่อผู้วิจัยใช้รูปแบบละครแบบมีส่วนร่วมในละคร ยิ่งช่วยให้ผู้ชม
ติดตามเรื่องราวได้ตลอดทั้งเรื่อง ผ่านการเล่นสนุกกับกิจกรรมในเรื่อง 

ดังนั้นปัจจัยส าคัญในการดัดแปลงบทละครเรื่อง Into the Woods คือวิธีการดัดแปลง
บทละคร และออกแบบวิธีการสื่อสารต่างๆ ให้มากยิ่งขึ้น ทั้งส่วนประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการสื่อสาร 
รวมถึงเทคนิคและกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม ที่เอ้ือต่อการรับรู้และเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา  

 

1.1.2  การดัดแปลงบทละคร 
วัตถุดิบที่ส าคัญในการดัดแปลงบทละคร คือการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวกับข้องกับ

เด็กพิการทางสายตา ดังนี้ 
 

1.1.2.1 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กพิการทางสายตา 

ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ประสม เนาวบุตร อาจารย์ประจ าโรงเรียนธรรมิก
วิทยาจังหวัด เพชรบุรี เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวของเด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยได้ประเด็นเกี่ยวกับ
ลักษณะนิสัย กิจกรรมในชีวิตประจ าวัน ซึ่งไม่ต่างกับเด็กท่ัวไปมากนัก เด็กพิการทางสายตาทุกวัยชอบ
การฟังเสียงต่างๆ สนใจในเรื่องของการฟังนิทาน และเรื่องเล่าที่เก่ียวกับผี เรื่องสยดสยอง และเรื่องสิ่ง
เร้นลับต่างๆ ซึ่งเป็นภาพที่เกิดจากจินตนาการของพวกเขาเอง ธรรมชาติของเด็กพิการทางสายตาจะ
ส่งเสียงพูดคุยกันตลอดเวลา และมีข้อด้อยทางการประเมินค่า เนื่องจากมีการเรียนรู้จากการรับรู้ทาง
เสียงและการสัมผัสเป็นหลัก พวกเขาจะจดจ าสิ่งที่ได้เรียนรู้จากการบอกเล่าของคนที่น่าเชื่อถือ หรือ
จ าจากหนังสือ ส าหรับสมาธิของเด็กพิการทางสายตาจะอยู่ที่  30-60 นาที ขึ้นอยู่กับวัยและประเภท
ของเด็กพิการทางสายตา เพราะถ้ามีกิจกรรมให้มีส่วนร่วมตลอด และเป็นเรื่องที่เด็กสนใจ ก็จะมีสมาธิ
ได้นานขึ้น การอธิบายรายละเอียดต่างๆ ต้องขยายความมากกว่าปกติ ด้วยการอธิบายรูปร่าง ลักษณะ 
และสี ส าหรับการสัมผัสจะช่วยเพิ่มจินตนาการมากยิ่งขึ้น  
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เนื่องจากบทละครเรื่อง Into the Woods มีประเด็นเรื่องความรุนแรงทางความรู้สึก 
เช่น เรื่องชู้สาว การตายของตัวละคร ซึ่งไม่เหมาะสมกับการรับรู้ของเด็ก แต่จากข้อมูลลักษณะนิสัย
และการรับสื่อของเด็กพิการสายตา กล่าวว่า เด็กพิการทางสายตาสามารถรับรู้เรื่องราวที่รุนแรงได้ 
เนื่องจากพวกเขาอ่าน และรับข่าวสารจากสื่อช่องทางอ่ืนตลอดเวลา แต่การน าเสนอต้องมีเหตุและผล 
เมื่อต้องการสอดแทรกประเด็นหรือข้อคิดให้เด็กพิการทางสายตา ต้องมีที่มาและมีข้อสรุปเสมอ เพ่ือ
ลดข้อสงสัยของเด็กพิการทางสายตา โดยผู้เชี่ยวชาญได้สนับสนุนความเห็นเกี่ยวกับวิธีการสื่อสารกับ
เด็กพิการทางสายตา ดังนี้ 
 

“ละครสามารถใช้ประเด็นแรงๆ ได้ เช่นเรื่องชู้สาว เรื่องการตาย 
เพราะเด็กเข้าใจ และรู้จักผิดชอบชั่วดี แต่ต้องเล่าด้วยเหตุและผล
เสมอ การสื่อสารกับเด็กพิการทางสายตา ต้องมีเหตุมีผล และมีการ
วางหลักเกณฑ์ระเบียบที่ดี เด็กไม่ชอบการพูดโกหก พวกเขาจะแค้น 
เพราะเขามองไม่เห็น หลักการคือการพูดต้องให้ชัดเชน ห้ามพูดลอยๆ 
หรือคลุมเครือ”  

(ประสม เนาวบุตร, สัมภาษณ์เมื่อ 6 ธันวาคม 2557) 

 
1.1.2.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อส าหรับผู้พิการทางสายตา 

ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์ ผู้ร่วมก่อตั้งละครเวทีเพ่ือผู้
พิการทางสายตาในประเทศไทย ซึ่งผู้วิจัยพบว่า สิ่งที่ต้องค านึงในการสร้างสรรค์ละครรูปแบบที่ผู้ชม
ไม่ได้ใช้การรับรู้ทางการมองเห็น คือการใช้ความทรงจ าของผู้ชม ผ่านการรับรู้ด้านอ่ืนๆ หรือการสร้าง
บรรยากาศที่คุ้นเคย แต่เนื่องจากเด็กพิการทางสายตามีการรับรู้ตามลักษณะของ เพศ อายุ ลักษณะ
การมองเห็น สถานะทางสังคม และการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนั้น หน้าที่ของผู้สร้างสรรค์คือการ
ผลักดันและต่อยอดจินตนาการของผู้ชมให้ได้มากที่สุด โดยผู้เชี่ยวชาญได้สนับสนุนความเห็นเกี่ยวกับ
การรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา ดังนี้  

 
“การท างานกับเด็กพิการทางสายตา ห้ามประเมินความสามารถและ
ความคิดของพวกเขาโดยเด็ดขาด เพราะบางเรื่องพวกเขารู้จักและ
เข้าใจเป็นอย่างดี เด็กพิการทางสายตาแต่ละคน จะมีความคิดและ
ความเข้าใจที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่เคยได้รับ นับเป็น
ส่วนที่ยากที่สุดที่ผู้สร้างสรรค์จะคาดหวังและคิดแทนให้ผู้ชมที่เป็นผู้
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พิการทางสายตาได้ ดังนั้นเราท าหน้าที่ได้เพียงเสริมสร้างจินตนาการ
ให้พวกเขา ให้ได้มากที่สุด แล้วปล่อยให้พวกเขาคิดและอยู่ในโลก
จินตนาการของพวกเขาเองตามการรับรู้ที่พวกเขาได้รับ”  

(กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์, สัมภาษณ์เมื่อ 20 พฤศจิกายน 2557) 
 

ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์ ผู้วิจัยเกี่ยวกับสื่อส าหรับผู้พิการทางสายตา ทางด้านเสียงบรรยาย
ภาพ (Audio Description) ผู้วิจัยพบว่า การบรรยายภาพ ต้องสามารถท าให้ผู้ชมทราบทุกสิ่งทุก
อย่างที่เป็นภาพผ่านทางเสียงให้ได้มากที่สุด ไม่ว่าจะเป็นกิริยาท่าทาง สีหน้า อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ 
ของตัวละครทีไ่ม่มีเสียง การเขียนบทบรรยายภาพให้น่าสนใจ ต้องอธิบายภาพทั้งหมดได้ดี และไม่ท า
ให้ภาพที่มีอยู่แล้วเสียหาย อุปสรรคในการเขียนบทบรรยายภาพ คือการเลือกใช้ค าที่เหมาะสมกับเด็ก
พิการทางสายตา เนื่องจากค าบางค า หรือวัสดุบางอย่าง ผู้พิการทางสายตาอาจไม่เข้าใจ  

ส าหรับการเขียนบทบรรยายภาพในรูปแบบของภาพยนตร์ ซึ่งมีภาพและเสียงส าเร็จ
ทั้งหมดแล้ว การสร้างบทบรรยายภาพจึงต้องดูเป็นวินาทีต่อวินาที ว่าต าแหน่งที่เลือกใส่ สามารถใส่ค า
ได้ทั้งหมดกี่ค า กี่วินาที มีเสียงอะไรเกิดขึ้น และภาพเหตุการณ์คืออะไร ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ต้องใช้เวลา
มากเพ่ือความสมบูรณ์ในกระบวนการสร้าง แต่ส าหรับรูปแบบของละครเวที ผู้วิจัยสามารถเลือกเขียน
บทบรรยายภาพสลับกับบทพูดของนักแสดงได้ทันที  เนื่องจากเป็นรูปแบบการแสดงสด แต่ต้อง
ค านึงถึงกิริยาท่าทางของนักแสดง และจังหวะในการเล่าเรื่องราวเป็นหลัก เพ่ือเลี่ยงความยืดเยื้ อของ
การแสดง 

 
ผู้วิจัยเลือกวิธีการดัดแปลงบท โดยใช้แนวคิดที่ได้ศึกษาและค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญ

ด้านเด็กพิการทางสายตา เป็นแนวทางในการดัดแปลงบทละคร Into the Woods ส าหรับเด็กพิการ
ทางสายตา ได้ข้อสรุปดังนี้  

 
ก. การล าดับเหตุการณ์ในเรื่อง 

ผู้วิจัยเรียงล าดับเหตุการณ์ในบทละครใหม่ทั้งหมด เพ่ือความต่อเนื่องของบทละคร และ
เพ่ือให้ระยะเวลาในการแสดงไมน่านเกินไป เนื่องจากบทละครต้นฉบับ แบ่งเป็น 2 องค์ ใช้เวลาในการ
แสดงประมาณ 150 นาที ซึ่งเกินสมาธิและความสนใจของเด็ก ผู้วิจัยจึงเลือกดัดแปลงบทละคร 
เพ่ือให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง โดยวางขอบเขตให้การแสดง อยู่ในระยะเวลาประมาณ 60-90 นาที  

ผู้วิจัยเรียงล าดับเหตุการณ์ช่วงเปิดเรื่องก่อนตัวละครทุกตัวเข้าป่า เมื่อเปรียบเทียบกับ
บทละครต้นฉบับ และไพรพันลึก จะเห็นว่าผู้วิจัยเรียบเรียงเหตุการณ์ให้กระชับมากขึ้น โดยการรวม
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เหตุการณ์ของแต่ละตัวละคร และเล่าผ่านบ้านเป็นหลัง แทนการเล่าสลับไปมาตามบทละครต้นฉบับ 
โดยเรียงเหตุการณ์จากบ้านของซินเดอเรลล่า บ้านแจ็ค และบ้านคนท าขนมปัง ตามล าดับ 

 
ตารางท่ี 1 ตัวอย่างการล าดับเหตุการณ์ ฉาก 1 

บทละครเพลงดั้งเดิม บทละครไพรพันลึก บทละครที่ดัดแปลง 
- แนะน าตัวละครผ่านความ

ต้องการของตัวละคร 

- บ้านซินเดอเรลล่า แม่เลี้ยงแกล้ง 

- บ้านแจ็ค แม่แจ็คด่าเรื่องวัว 

- บ้านคนท าขนมปัง เปิดตัวหนู
น้อยหมวกแดง 

- บ้านซินเดอเรลล่า แม่เลี้ยงเทถั่ว
ในขี้เถ้า นกเข้ามาช่วย 

- บ้านแจ็ค แม่แจ็คสั่งให้เอาวัวไป
ขาย 

- หนูน้อยหมวกแดงเข้าป่า 

- บ้านซินเดอเรลล่า พี่เลี้ยงแต่งตัว 

- บ้านคนท าขนมปัง ค าสาปแม่มด 

- บ้านแจ็ค แจ็คไปขายวัว 

- บ้านคนท าขนมปัง วิธีแก้ค าสาป 

- บ้านซินเดอเรลล่า ถูกแกล้ง นก
บอกให้ไปหาแม่ในป่า 

- บ้านคนท าขนมปัง เจอถั่ววิเศษ
ในกระเป๋าเสื้อ 

มุ่งตรงเข้าป่า 

- แนะน าตัวละครผ่าน
ความต้องการของตัว
ละคร 

- บ้านคนท าขนมปัง แม่
มดเล่าเรื่องค าสาปและ
วิธีแก้ค าสาป 

- บ้านซินเดอเรลล่า ซิน
เดอเรลล่าท างานเสร็จ 
ถูกแกล้งไม่ให้ไปงาน
เต้นร า นกบอกให้ไป
หาแม่ในป่า 

- บ้านแจ็ค แม่แจ็คสั่งให้
เอาวัวไปขายในตลาด 

- บ้านคนท าขนมปัง เจอ
ถั่ววิเศษในกระเป๋าเสื้อ 
หนูน้อยหมวกแดงขอ
ขนมปัง 

- มุ่งตรงเข้าป่า 

- แนะน าตัวละครผ่าน
ความต้องการของตัว
ละคร 

- บ้านซินเดอเรลล่า ถูก
แกล้ง นกเข้ามาช่วยไป
หาแม่ในป่า 

- บ้านแจ็ค แม่แจ็คด่า
แจ็ค เรื่องวัวขาว และ
ให้เอาวัวไปขายใน
ตลาด 

- บ้านคนท าขนมปัง แม่
มดเล่าเรื่องค าสาป 

และวิธีแก้ค าสาป หนู
น้อยหมวกแดงขอขนม
ปัง เจอถ่ัววิเศษใน
กระเป๋าเสื้อ 

- มุง่ตรงเข้าป่า 

 
ส าหรับในช่วงท้ายเรื่อง หลังการแสดงรอบทดลอง ผู้ชมได้มีข้อเสนอแนะว่าผู้วิจัยยังติด

การเล่าเรื่องตามบทละครต้นฉบับและบทละครภาพยนตร์มากเกินไป อารมณ์ความรู้สึกของผู้ชมรู้สึก
สะดุด และค้างคาใจ รู้สึกว่าเรื่องราวยังไม่จบ เพราะอารมณ์ถูกกระตุ้นให้ขึ้นๆ ลงๆ อยู่ตลอดเวลา 
ผู้วิจัยจึงได้ทดลองเปลี่ยนเหตุการณ์ในช่วงท้ายเรื่อง โดยล าดับอารมณ์ของผู้ชม คือ เล่าเรื่องผ่าน
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อารมณ์ที่สนุกสนานและตื่นเต้นในการท าภารกิจฆ่ายักษ์ แล้วจึงปรับอารมณ์ของผู้ชมให้รู้สึกซาบซึ้ง
ผ่านบทเพลง แล้วปล่อยให้เรื่องคลี่คลายจนจบ ซึ่งในบทละครต้นฉบับจะเรียงเหตุการณ์ตามอารมณ์
ของผู้ชม ดังนี้ เห็นใจตัวละครที่รู้สึกผิด สนุกสนานกับการวางแผนฆ่ายักษ์  เห็นใจเรื่องราวของซินเดอ
เรลล่า ซาบซึ้งกับการสร้างก าลังใจ ตื่นเต้นและสนุกกับการฆ่ายักษ์ แล้วจบด้วยเหตุการณ์ที่คลี่คลาย  

 

ตารางท่ี 2 ตัวอย่างการล าดับเหตุการณ์ ฉาก 7 

บทละครเพลงต้นฉบับ บทละครไพรพันลึก บทละครที่ดัดแปลง 
- ตัวละครโทษกันไปมา 

- พ่อคนท าขนมปังเตือนสติ 
- คนท าขนมปังรู้สึกผิด 

- วางแผนฆ่ายักษ์ 

- ซินเดอเรลล่าบอกเลิก
เจ้าชายซินเดอเรลล่า 

- ให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน 

- ฆ่ายักษ์ 
- คลี่คลายเรื่อง 

- ตัวละครโทษกันไปมา 

- พ่อคนท าขนมปังเตือนสติ 
- คนท าขนมปังรู้สึกผิด 

- วางแผนฆ่ายักษ์ 

- ซินเดอเรลล่าบอกเลิกเจ้าชาย
ซินเดอเรลล่า 

- ให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน 

- ฆ่ายักษ์ 
- คลี่คลายเรื่อง 

- ตัวละครโทษกันไปมา 

- คนท าขนมปังรู้สึกผิด 

- วางแผนฆ่ายักษ์ 

- ฆ่ายักษ์ 
- ให้ก าลังใจซึ่งกันและกัน 

- คลี่คลายเรื่อง 

 
จากตารางที่ 2 จะเห็นได้ว่าบทละครเพลงต้นฉบับและไพรพันลึก จะใช้วิธีการเล่า

เหตุการณ์สลับไปมา อารมณ์ของผู้ชมจึงขาดความปะติดปะต่อ เมื่อมีการปรับเปลี่ยนเหตุการณ์
พบว่าผู้ชมและนักแสดง รู้สึกว่าสร้างอารมณ์ความรู้สึกที่ดีได้มากขึ้น มีการคลี่คลายเรื่องราวได้ดีกว่า
ต้นฉบับ  

 นอกจากนั้นล าดับการด าเนินเรื่อง ผู้วิจัยเลือกเปลี่ยนเหตุการณ์บางอย่าง เพ่ือให้
เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา เช่น ฉากพ่ีเลี้ยงทั้งสองของซินเดอเรลล่าโดนนกจิกตาบอด และ
ฉากเจ้าชายราพันเซลตกลงมาโดนหนามกุหลาบทิ่มตาบอด เพราะเป็นเรื่องละเอียดอ่อนทาง
ความรู้สึกและเพ่ือไม่ให้กระทบกระเทือนจิตใจของเด็กพิการทางสายตา 

 
ข. การคัดเลือกประเด็นและตัดตัวละคร  

การคัดเลือกประเด็นและตัดตัวละครจากบทละครต้นฉบับ เป็นการลดความซับซ้อนของ
เรื่อง และช่วยให้ผู้ชมเข้าใจประเด็นต่างๆ ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยผู้วิจัยเลือกตัดตัวละครชายลึกลับ 
และตัดฉากบางฉากที่ไม่จ าเป็น เช่น ฉากแม่แจ็คพูดเรื่องการมีลูกกับเมียคนท าขนมปัง หรือฉากที่คน
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ท าขนมปังและเมียทะเลาะกันเรื่องความไว้ใจกันในคืนสุดท้าย เนื่องจากไม่ได้สื่อความหมายกับกลุ่ม
ตัวอย่างเป็นหลัก  

ผู้วิจัยพบว่า แม้การเลือกประเด็นและตัดตัวละครจะช่วยกระชับเรื่องราว และเสริม
ประเด็นบางอย่างในบทละครได้มากขึ้น แต่ไม่สามารถลดความซับซ้อนของเหตุการณ์และระยะเวลา
ในการแสดงไดเ้ลย เนื่องจากยังมตีัวละครและเหตุการณ์ส าคัญที่เชื่อมโยงในบทละครอีกจ านวนมาก 
ส่งผลให้ผู้วิจัยมีการพัฒนาบทละครควบคู่กับการฝึกซ้อมอยู่ตลอดเวลาก่อนถึงรอบการแสดงจริง  

 
ค.  การเพ่ิมรายละเอียดการบรรยายภาพ (Audio Description)  

ผู้วิจัยเพ่ิมรายละเอียดของภาพที่เกิดขึ้นระหว่างการแสดงให้กลายเป็นเสียงบรรยาย เช่น 
กิริยาท่าทาง สีหน้า อารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ในบทพูดของ “คนเล่าเรื่อง” และให้นักแสดงตัวละคร
อ่ืนๆ เรียกย้ าเรียกชื่อตัวเอง และคู่สนทนาให้บ่อยครั้งขึ้น รวมถึงบรรยายภาพเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือให้
ผู้ชมทราบว่าใครก าลังพูดกับใคร ก าลังอยู่ในสถานการณ์อย่างไร รวมถึงการเข้าออกของนักแสดง 
เพ่ือให้เด็กพิการทางสายตาตามเรื่องราวได้ โดยมีผู้เชี่ยวชาญทางการละคร และนักแสดงพิการทาง
สายตาได้สนับสนุนความเห็นเกี่ยวกับการเพ่ิมรายละเอียดบรรยายภาพของคนเล่าเรื่องในการพัฒนา
บทละคร ดังนี้ 

 
“สิ่งที่ควรระวังและใส่ใจเป็นพิเศษ คือการสร้างภาพในสมองของผู้ชม 
การวงเล็บในบทว่า คนนี้เข้า คนนี้ออก สิ่งเหล่านี้ต้องถูกเล่าให้ผู้ชม
เห็นภาพ หรือก่อนที่จะให้ตัวละครตัวใดพูด อาจต้องกล่าวถึง หรือให้
คนเล่าเรื่อง บรรยายถึงตัวละครตัวนั้นก่อน ผู้ชมถึงจะทราบว่าเสียงที่
เข้ามาเป็นเสียงขอตัวละครตัวไหน แล้วพอในช่วงกลางๆ เรื่อง เมื่อ
ผู้คนเริ่มคุ้นชินกับเสียงแต่ละเสียง และรู้สึกตัวละครหมดแล้ว ก็ไม่
จ าเป็นต้องบรรยายซ้ า แต่เมื่อในฉากมีตัวละครพูดกันหลายคน อาจ
ใช้วิธีให้ตัวละครตัวที่สอง เอ่ยชื่อตัวละครตัวแรกที่เพ่ิงพูดจบไป  จะ
ได้เป็นการย้ าให้ผู้ชมทราบว่าตัวละครตัวไหนเป็นผู้พูด” 

(ชุติมา มณีวัฒนา, สัมภาษณ์เมื่อ 27 พฤษภาคม 2558)  
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“บทของคนเล่าเรื่องเป็นส่วนที่มีความส าคัญมาก เพราะเป็นความ
แปลกใหม่ในรูปแบบละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาในประเทศ
ไทย และท าให้พวกเขาเข้าใจเรื่องราวได้ดีมากขึ้น การอธิบายภาพ
ต้องชัดเจนมากยิ่งขึ้น เช่น ฉากแม่แจ็คตี เพราะไม่รู้ว่าแม่แจ็คตีด้วย
อะไร และตีตรงไหน หรือมีตัวละครวิ่งไปตามจุดต่างๆ บทเวที บาง
ช่วงก็ไม่สามารถระบุได้ว่าเป็นตัวละครใด เมื่อไม่มีค าอธิบายภาพก็
เลย ก็จะไม่เข้าใจสิ่งที่เกิดข้ึน” 

(โสภณ ทับกลอง, สัมภาษณ์เมื่อ 8 เมษายน 2558) 
 

ผู้วิจัยได้เพ่ิมรายละเอียดการอธิบายกิริยาท่าทางของตัวละครมากขึ้น โดยย้อนกลับมา
มุมมองของการมองภาพบนเวทีตามรูปแบบของละครปกติ คือการมองภาพที่เกิดขึ้นทั้งหมด แล้ว
อธิบายเป็นค าบรรยาย จังหวะการเข้าออกของบางตัวละครที่ไม่มีบทพูดหรือมีใครกล่าวถึง สีหน้า 
อาการของตัวละคร เช่น ตอนที่คนท าขนมปังขโมยผ้าของหนูน้อยหนูน้อยหมวกแดง จะมีการเข้าออก 
รวมถึงปฏิกิริยาของตัวละคร โดยใช้เสียงเป็นหลัก ซึ่งผู้วิจัยได้เพ่ิมบทพูดของคนเล่าเรื่อง เพ่ือช่วย
อธิบายภาพที่เกิดขึ้นบนเวทีมากยิ่งขึ้น การเข้าออกของนักแสดง ปฏิกิริยาที่ก าลังจะเกิดขึ้นโดยเขียน
บทของคนเล่าเรื่องว่า “คนท าขนมปังวิ่งหนีออกไป หนูน้อยหมวกแดงยืนนิ่งตกใจ ก่อนจะ....” แล้วให้
หนูน้อยหมวกแดงกรี๊ดตามที่คนเล่าเรื่องเกริ่นเอาไว้ เป็นต้น โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้านละครเวทีได้
สนับสนุนการเขียนค าบรรยายภาพในบทละคร ดังนี้  

 
“...ผู้วิจัยต้องย้อนกลับมาดูความเป็นจริง ตอนที่ชมละครเวทีแบบ
ปกติ เราจะเห็นการแสดงและท่าทางของแม่เลี้ยง โดยจะค่อยๆ ยิ้ม
มุมปาก หรี่ตา แล้วก็ปัดแจกันตก เราจะสามารถตีความได้เลยว่านี่คือ
การแกล้งซินเดอเรลล่า เช่นเดียวกัน เมื่อมีการดัดแปลงบทส าหรับผู้
พิการทางสายตา ก็ต้องถ่ายทอดความรู้สึกนั้นออกมา เช่น แม่เลี้ยง 
หรี่ตามองซินเดอเรลล่า แล้วมองไปที่โถลูกปัดที่อยู่บนโต๊ะ ก่อนที่จะ
กวาดลูกปัดตกลงมา ซึ่งประเด็นนี้คือเราต้องแปลงสารจากที่ผู้ชมเคย
รับรู้ด้วยตา เปลี่ยนมารับรู้ทางการฟัง สุนทรียรสต้องมีเท่ากัน”  

(ชุติมา มณีวัฒนา, สัมภาษณ์เมื่อ 27 พฤษภาคม 2558)  
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ง. การเปลี่ยนวิธีอธิบายสิ่งของ 
ผู้วิจัยเปลี่ยนวิธีอธิบายสิ่งของในละครให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา เนื่องจากบท

ละครต้นฉบับใช้วิธีการอธิบายสิ่งของด้วยสี และด้วยการเปรียบเทียบกับสิ่งของต่างๆ ซึ่งเป็นส่วนที่
เด็กพิการทางสายตาไม่คุ้นชิน ได้แก่ วัวสีขาวเหมือนน้ านม เสื้อคลุมสีแดงเหมือนเลือด เส้นผมสีเหลือง
เหมือนข้าวโพด และรองเท้าบริสุทธิ์ เหมือนทอง ผู้วิจัยจึงเลือกเปลี่ยนวิธีอธิบายสิ่งของตาม
ประสบการณ์ทางการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา โดยเน้นทางการสัมผัส ทางกลิ่น และทางเสียง 
ได้แก่ วัวขาวตัวนิ่มเหมือนตุ๊กตา ผ้าคลุมไหมพรมสีแดง เส้นผมยาวมีกลิ่นหอม และรองเท้าแก้วของ
เจ้าหญิง 

เหตุผลที่ผู้วิจัยเลือกใช้สีในการอธิบายสิ่งของบางอย่าง เป็นเพียงชื่อและลักษณะเฉพาะ
ของตัวละครเท่านั้น ได้แก่ วัวขาวผ่อง และผ้าคลุมของหนูน้อยหมวกแดง แต่สิ่งที่ช่วยสร้างความ
เข้าใจให้กับผู้ชม คือลักษณะทางการสัมผัส คือ ความนิ่มและลักษณะผ้าที่เป็นไหมพรม ส าหรับการ
อธิบายลักษณะของรองเท้า เนื่องจากผู้ชมทุกคนจะได้สัมผัสรองเท้าแก้วก่อนเข้าชมละคร ผ่านการ
อธิบายตามเรื่องราวของนิทานว่าเป็นของเจ้าหญิง ผู้วิจัยจึงเลือกวิธีการแสดงความเป็นเจ้าของแบบ
เฉพาะเจาะจง ว่าต้องเป็นของเจ้าหญิงเท่านั้น เมื่อผู้ชมได้ยินเสียงของตัวละคร และได้ยินเสียงการวิ่ง
ของรองเท้าแก้ว ผู้ชมก็จะรับรู้และเข้าใจว่าคือรองเท้าแก้วที่เป็นของวิเศษในเรื่อง  

 
จ. การเพ่ิมเนื้อหาที่เก่ียวข้องกับเด็กพิการทางสายตา  

ผู้วิจัยสอดแทรกข้อคิด ข้อเตือนใจ และค าพูดที่เชื่อมโยงที่เกี่ยวกับลักษณะและ
พฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตา เช่น การเห็นคุณค่าตนเอง การพยายามดิ้นรนต่อสู้อุปสรรค และ
การยอมรับความจริง โดยใช้ประโยคค าพูดต่างๆ ผ่านตัวละคร โดยเลือกใช้ค าที่สื่อความหมายกับเด็ก
พิการทางสายตา เช่น “ท าไมถึงไม่พอใจในสิ่งที่ตนเองมี จะพยายามดิ้นรนออกตามหาแสงสว่างท าไม
กันราพันเซล” เพ่ือแสดงให้เห็นคุณค่าของตัวเองแม้จะเสียเปรียบกว่าผู้อ่ืน หรือ “ถ้าหนูเป็นอะไร
ขึ้นมา ถ้าหนูไม่เหลือใครเลย ถ้าโลกนี้มืดมนไปหมด หนูจะอยู่ได้ยังไง” เพ่ือเชื่อมโยงกับความรู้สึกของ
เด็กพิการทางสายตา ที่มักรู้สึกว่าตัวเองโดดเดี่ยว แตกต่างจากคนในสังคม เป็นต้น  

นอกจากนั้น ผู้วิจัยน าวิธีการบอกเส้นทางแบบผู้พิการทางสายตามาใช้ในละคร เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจให้กับผู้ชมได้มากยิ่งขึ้น โดยเป็นการบอกเส้นทางที่ใช้การรับรู้ด้านต่างๆ เข้ามาช่วย ดังนี้ 
เส้นทางในจดหมายภาษาเบรลล์ของแจ็ค คือ แผ่นที่ 1 เขียนว่า “เดินตรงไป เลี้ยวขวา” แผ่นที่ 2 
เขียนว่า “ไปตามเสียงระฆัง ข้ามสะพาน” และแผ่นที่ 3 เขียนว่า “เดินตรงไปเรื่อยๆ ห้ามเข้าป่า” 
เส้นทางไปบ้านคุณยายช่วงที่หมาป่าหลอกถามทางหนูน้อยหมวกแดง คือ “เดินตรงเข้าป่าไปเรื่อยๆ 
เลี้ยวซ้ายไปตามเสียงน้ าตก แล้วเลี้ยวขวาไปตามกลิ่นดอกไม้” และเส้นทางไปหอคอยราพันเซล ตามที่
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เจ้าชายราพันเซลบอก คือ “หอคอยของราพันเซล อยู่ในป่าทางขวาของน้ าตก ประมาณ 200 ก้าวจาก
ตรงนี้ ผ่านดงกุหลาบที่ส่งกลิ่นหอม พอฝ่าเข้าไปก็จะเจอหอคอย” เป็นต้น 

ผู้วิจัยพบว่าการเรียนการสอนในโรงเรียนสอนคนตาบอด มีการปลูกฝังประเด็นเกี่ยวกับ
บทบาทของการเป็นผู้รับและผู้ให้แก่เด็กนักเรียน เนื่องจากเด็กพิการทางสายตาเคยชินกับการเป็นผู้
รับมาตลอดจากการบริจาคและการช่วยเหลือจากสังคม จึงท าให้พวกเขารอคอยแต่การได้รับจนเกิด
เป็นพฤติกรรมที่แสดงถึงการลดคุณค่าของตนเอง ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กพิการทางสายตาได้สนับสนุน
ประเด็นการเป็นผู้รับและผู้ให้ของเด็กพิการทางสายตา ดังนี้ 

 
“เนื่องจากเด็กพิการทางสายตามักตีกรอบให้ตัวเองอยู่ในฐานนะของ
ผู้รับเสมอ เพราะชินกับการได้รับการดูแล การช่วยเหลือผ่านการ
บริจาค และคิดว่าตนเองสมควรได้รับเพราะเป็นกลุ่มคนที่น่าสงสาร
มากกว่าคนอ่ืนๆ ในสังคม ซึ่งพฤติกรรมเหล่านั้นแสดงให้เห็นการลด
คุณค่าในตนเองเป็นอย่างมาก แม้ทางโรงเรียนจะพยายามปลูกฝังผ่าน
สื่อการเรียนการสอน และกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ แต่ยังพบว่าเด็ก
พิการทางสายตาบางคน ยังยึดติดความคิดเหล่านั้นเช่นเคย” 

(ประสม เนาวบุตร, สัมภาษณ์เมื่อ 6 ธันวาคม 2557) 
 
ผู้วิจัยคิดว่าประเด็นเรื่องการรับและการให้ ไม่ได้เป็นประเด็นที่ควรปลูกฝังเฉพาะเด็ก

พิการทางสายตาเท่านั้น แต่ควรมีการปลูกฝังให้กับคนทุกคนในสังคม ไม่ว่าจะมีอายุ สถานะ หรือ
สภาพร่างกายอย่างไร เพราะเป็นเรื่องของพฤติกรรม จิตส านึก และบทบาทหน้าที่ ที่คนในสังคมควรมี
ร่วมกัน และเมื่อละครเวทีเป็นช่องทางการสื่อสารรูปแบบหนึ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ
คนในสังคมได้ ผู้วิจัยจึงเลือกที่จะน าประเด็นการรับและการให้ดัดแปลงลงในบทละคร เพ่ือช่วย
ปลูกฝังให้คนในสังคม รวมถึงเด็กพิการทางสายตา ได้ตระหนักถึงบทบาทและคุณค่าของการเป็นผู้รับ
และผู้ให้ โดยดัดแปลงเป็นค าพูดสอนใจผ่านตัวละคร ดังนี้ ตัวละครแม่มด คือ “การที่พวกแกทุกคนได้
สิ่งที่หวัง ที่พวกแกโกหก ขี้ขโมย เอาเปรียบคนอ่ืน พวกแกไม่ได้ท าเพ่ือตัวเองกันบ้างหรือไง เจ้าพวก
มนุษย์แสนดี เอาแต่รอคอยการได้รับ จนไม่เคยคิดที่จะให้อะไรคนอ่ืนกันบ้างเลย พวกแกมันเห็นแก่
ตัว” และตัวละครคนท าขนมปัง คือ “ฉันคงไม่ต่างจากพ่อฉันเลยซินะ รอคอยแต่ให้คนอ่ืนมา
ช่วยเหลือ จนลืมที่ช่วยเหลือตัวเอง ช่วยเหลือคนรอบข้าง ฉันคงเป็นผู้รับจนชิน จนลืมการเป็นผู้ให้ ” 
รวมถึงดัดแปลงเนื้อเพลงในละคร คือ “จงเป็นผู้ให้ อย่ามัวแต่ขอ หนทางมืดมน ไม่เห็นเส้นทาง ยังคง
มีเรา มีฉัน มีเธอ แม้แสนยากเย็น  มืดมนหนทาง ทุกสิ่งที่คุณได้พบเจอ จะช่วยให้คุณได้ค้นเจอ” เป็น
ต้น 
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1.1.3 การพัฒนาบทละคร 
ผู้วิจัยได้ผลจากการอ่านบทครั้งที่ 1 (First Reading) เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการแก้ไข

และดัดแปลงบทละครร่วมกับกลุ่มนักแสดงที่ผ่านการเรียนด้านการแสดง จ านวน 17 คน โดยวิธีการ
ให้นักแสดงทุกคน อ่านบทตามที่ได้รับมอบหมาย ด้วยในน้ าเสียงของตัวเอง ต่อกันไปมาจนจบเรื่อง 
และร่วมเสวนาเกี่ยวกับการดัดแปลงบทละครเรื่อง Into the Woods ส าหรับเด็กพิการทางสายตา  
ผลการส ารวจความคิดเห็นของนักแสดงเกี่ยวกับบทละครเรื่อง Into the Woods พบว่า มีความ
เหมาะสมกับเด็กมัธยมมากกว่าเด็กวัยอ่ืนๆ เพราะมีเนื้อหาที่ซับซ้อนและเสียดสีเกินวัยของเด็ก 
ส าหรับวิธีการดัดแปลงบทละครให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา มีความเหมาะสมดี เพราะมี
เทคนิคการบรรยายภาพ การแสดงแบบมีส่วนร่วม และเทคนิคการใช้การรับรู้ในการท ากิจกรรมต่างๆ 
เป็นตัวช่วยในการเล่าเรื่อง และเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ปัญหาที่พบคือระยะเวลาในการน าเสนอที่นาน
เกินไป ควรมีการปรับความยาวของบทละครให้เหมาะสมและกระชับมากขึ้น โดยตัดเรื่องราวและ
เรียบเรียงเรื่องราวใหม่  

 

 
ภาพที่ 9 บรรยากาศการอ่านบทครั้งท่ี 1 (First Reading) 

 
นอกจากนั้นได้มีการน าเสนอมุมมองการเล่าเรื่องของบทละคร เนื่องจากบทละครมี

จุดประสงค์ในการเล่าเรื่องที่แตกต่างกันอย่างชัดเจน ช่วงต้นจะเน้นความสนุกสนานของตัวละครใน
นิทาน ความต้องการของตัวละคร การกระท าต่างๆ ส่งผลต่อช่วงหลังของบทละคร ที่น าเสนอประเด็น 
และข้อคิดจากความต้องการและการกระท าในช่วงแรกของตัวละคร ซึ่งเป็นแก่นเรื่องหลักของบท
ละคร ตามแนวคิดที่กล่าวถึงการรับสื่อและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตา พบว่า เด็กพิการทาง
สายตาจะไม่ชอบเรื่องที่ไม่มีเหตุมีผล เมื่อมีเหตุการณ์เกิดขึ้น ต้องอธิบายให้เข้าใจ และชัดเจน ผู้วิจัยจึง
เลือกการน าเสนอตลอดทั้งเรื่อง เพ่ือให้ผู้ชมได้ทราบผลจากการกระท าของตัวละครที่ได้กระท าใน
ช่วงแรก เพ่ือให้เด็กพิการทางสายตาได้มีโอกาสรับรู้เรื่องราวของบทละคร Into the Woods ทั้งหมด 
โดยมีนักแสดงได้กล่าวสนับสนุนเกี่ยวกับการเลือกช่วงการเล่าเรื่องในบทละคร ดังนี้ 
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“เรื่องราวในบทละครมีเป้าหมายที่แตกต่างกัน ถ้าผู้วิจัยต้องการ
น าเสนอเรื่องราวสนุกสนาน และเหมาะสมกับผู้ชมที่เป็นเด็ก อาจ
เลือกการเล่าเรื่องแค่ช่วงแรก ในช่วงที่สถานการณ์ทุกอย่างคลี่คลาย 
ทุกตัวละครมีความสุข แต่ถ้าผู้วิจัยต้องการน าเสนอแก่นเรื่องของบท
ละครให้ผู้ชม ควรใช้เหตุการณ์ในบทละครทั้งหมด จะเป็นการส่งผล
ให้กับผู้ชมได้มากกว่า” 

(กิตติกุณฑ์ วัฒนะนุพงษ์, สัมภาษณ์เม่ือ 22 พฤศจิกายน 2557) 
 

 
1.1.4 บทสรุปของบทละครเรื่อง Into the Woods ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

 
ผู้วิจัยสรุปผลการดัดแปลงบทละครที่ใช้จริง ตามองค์ประกอบของบทละคร ดังนี้ 
 

ก. โครงเรื่อง (Plot) 
ผู้วิจัยเลือกวางโครงเรื่องโดยการปรับล าดับเหตุการณ์ของเรื่องบางส่วนจาก

บทละครต้นฉบับและบทละครไพรพันลึก เพ่ือความกระชับ และให้มีจังหวะการน าเสนอที่น่า
ติดตาม เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นมีความสัมพันธ์ตั้งแต่ต้นจนจบ และการกระท าต่างๆ ส่งผล
กระทบต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นภายหลังอย่างสมเหตุสมผล โดยล าดับเหตุการณ์ดังนี้ 

 
1)  จุดเปิดเรื่อง คือ การเล่าที่มาและจุดประสงค์ของแต่ละตัวละครในการเดิน

ทางเข้าป่า 
2) จุดแตกหัก คือ ภารกิจที่คนท าขนมปังและเมียต้องตามหาของวิเศษเพ่ือที่จะแก้

ค าสาปนางแม่มด ซึ่งเชื่อมโยงและผูกเรื่องการตัวละครอ่ืนๆ ในเรื่อง 
3) จุดวิกฤต คือ นางยักษ์ลงมาตามล่าแจ็ค เพ่ือแก้แค้นที่ฆ่าสาม ี
4) จุดสูงสุด คือ คนท าขนมปัง ซินเดอเรลลา แจ็ค หนูน้อยหมวกแดง และแม่มด 

โทษและโยนความผิดกันไปมา 
5) จุดคลี่คลาย คือ หลังจากรวมมือฆ่านางยักษ์เรียบร้อยแล้ว ตัวละครเริ่มหาความ

มั่นคงให้ตัวเอง และพบว่าพวกเขาไม่เคยอยู่ล าพังไม่ว่าจะสถานการณ์ใด 
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ข. ตัวละคร (Character) 
ผู้วิจัยเลือกสร้างลักษณะของตัวละคร ผ่านความปรารถนา และรูปร่างลักษณะ

ที่คุ้นเคยตามนิทานแต่ละเรื่อง เพ่ือเป็นแนวทางสู่การพัฒนาและหาวิธีการสื่อสารผ่านการรับรู้
ทางเสียงร่วมกับนักแสดง โดยตัดตัวละครบางตัวที่สามารถเล่าเรื่องผ่านตัวละครตัวอ่ืนๆ 
ทดแทนได้ คือ ชายลึกลับ และพ่อของซินเดอเรลล่า และเลือกตัวละครที่เป็นผู้กระท า และผู้ที่
ได้รับผลการกระท าในบทละครตามบทละคร ดังนี้ 

 
1) คนเล่าเรื่อง ผู้เล่าเรื่องราวและบรรยายภาพตลอดทั้งเรื่อง 
2) แม่มด ผู้เป็นเจ้าของค าสาป เข้าใจโลกมากที่สุด ผู้ปรารถนาการยอมรับ 
3) คนท าขนมปัง ชายผู้ถูกค าสาป ผู้ปรารถนาอยากมีลูกและความสุข 
4) เมียคนท าขนมปัง ผู้ปรารถนาอยากมีลูกและความรักท่ีสวยงาม 
5) ซินเดอเรลล่า หญิงสาวแสนดี ผู้ปรารถนาจะได้ไปงานเต้นร าในวัง 
6) แจ็ค เด็กชายแสนซื่อ ผู้ปรารถนาให้วัวของเขามีน้ านม  
7) หนูน้อยหมวกแดง เด็กหญิงแสนตะกละ ผู้ปรารถนาไปเยี่ยมคุณยายในป่า 
8) ราพันเซล หญิงสาวที่ถูกจับขังไว้บนหอคอย ผู้ปรารถนาอยากมีอิสรภาพ 
9) แม่แจ็ค หญิงแก่ขี้บ่น ผู้ปรารถนาอยากให้ลูกชายมีความสุข  
10) เจ้าชายของซินเดอเรลล่า มีเสน่ห์ ผู้ปรารถนาให้คนอื่นหมายปอง  
11) เจ้าชายของราพันเซล รักสนุก ชอบผจญภัย ผู้ปรารถนาได้สนุกไปวันๆ  
12) แม่เลี้ยงซินเดอเรลล่า นิสัยใจร้าย ผู้ปรารถนาได้กลั่นแกล้งซินเดอเรลล่า 
13) ฟลอรินดา ลูกสาวแม่เลี้ยง รวดเร็ว ว่องไว ผู้ปรารถนาแค่ความงาม 
14) ลูซินดา ลูกสาวแม่เลี้ยง เชื่องช้า ผู้ปรารถนามีความงามมากกว่าพี่สาว 
15) หมาป่า เจ้าเล่ห์ ตะกละ ผู้ปรารถนาการล่าเหยื่อ  
16) ยายของหนูน้อยหมวกแดง พักอยู่ในป่า ผู้ปรารถนาความยุติธรรม 
17) ทหาร ขี้ขลาด ขี้กลัว ผู้ปรารถนาแค่การรับค าสั่ง 
18) นางยักษ์ ใจดี แต่แค้นที่สามีถูกฆ่า ผู้ปรารถนาในการแก้แค้น 

 
ค. แก่นเรื่อง (Theme) 

เนื่องจากบทละครเรื่อง Into the Woods มีแก่นเรื่องหรือความคิดส าคัญ
มากมาย ทั้งเรื่องการด าเนินชีวิตของมนุษย์ อารมณ์ความรู้สึก อยากได้ อยากมี อยากรู้สึก 
อยากเป็นที่ต้องการ แต่กลับลืมคิดถึงสิ่งที่ตนเองกระท า ว่ามีผลกระทบต่อคนรอบข้างมากน้อย
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เพียงใด นอกจากนั้นยังมีมุมมองให้ผู้ชมได้คิดตามเกี่ยวกับประเด็นความสัมพันธ์ของกลุ่มคน 
ทั้งระดับครอบครัว คนรัก และเพ่ือน แต่ความคิดส าคัญที่ผู้วิจัยต้องการสื่อสารกับเด็กพิการ
ทางสายตามากที่สุด คือ การยอมรับและเห็นคุณค่าในสิ่งที่ตนเป็น เพ่ือ เป็นการย้ าเตือน
ความรู้สึกของเด็กพิการทางสายตาที่มักคิดว่าตัวเองเป็นส่วนต่าง  และมักอยู่กันเพียงล าพังใน
สังคม 

 
ง. การใช้ภาษา (Diction) 

ส าหรับการใช้ภาษา ผู้วิจัยดัดแปลงให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างมากยิ่งขึ้น 
โดยเลือกใช้ภาษาที่ง่าย ตรงไปตรงมา ไม่ก ากวม สอดแทรกมุกตลกเพ่ือสร้างความบันเทิง 
ถ่ายทอดผ่านอารมณ์น้ าเสียงของแต่ละตัวละคร 

 
จ. เพลง (Song) 

ดนตรีและเสียงเพลงประกอบ ถือเป็นส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์งาน
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา เนื่องจากเป็นสื่อบันเทิงที่สื่อสารกับผู้พิการทางสายตาได้โดยตรง 
โดยใช้เสียงดนตรีและเพลงต่างๆ ในการช่วยก าหนดความรู้สึกท่ีเชื่อมโยงต่อเหตุการณ์หนึ่งสู่อีก
เหตุการณ์หนึ่ง รวมถึงพัฒนาจุดขัดแย้งต่างๆ ในละคร ตั้งแต่ต้นจนจบ 

 
ฉ. ภาพ (Spectacle) 

 แม้รูปแบบของละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา ไม่จ าเป็นต้องสร้างภาพ 
ฉาก เสื้อผ้า แสง หรืออุปกรณ์ท่ีรับรู้ทางการมองเห็น เหมือนรูปแบบละครปกติ แต่เป็นการเน้น
ภาพทางอารมณ์ความรู้สึก จังหวะ การเคลื่อนไหวของนักแสดง รวมถึงองค์ประกอบในการ
สร้างมิติต่างๆ ทั้งมิติทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ ทางใจ โดยค านึงถึงการใช้ที่เน้นการ
ออกแบบพ้ืนผิวสัมผัส รูปทรง และความเสมือนจริง เพ่ือให้ผู้ชมได้รับรู้ทางการสัมผัส รวมถึง
การจ าลองสถานที่ต่างๆ เพ่ือสร้างความสมจริงในเรื่องสถานที่และเวลา  

 
1.2 การคัดเลือกนักแสดงและการฝึกซ้อม 

  
หน้าที่ของผู้วิจัยในฐานะผู้ก ากับ คือการมองภาพรวมทั้งหมดของการแสดง ความพร้อม

และการเป็นผู้น าเป็นเรื่องที่ส าคัญ เนื่องจากรูปแบบของละครเรื่องนี้ จ าเป็นต้องใช้ทีมงานเป็นจ านวน
มาก ไม่ว่าจะเป็นนักแสดง ทีมงานสร้างบรรยากาศ ฝ่ายออกแบบ และทีมงานด้านอ่ืนๆ ดังนั้นผู้ก ากับ
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ต้องจัดการทุกอย่างให้เรียบร้อย เพ่ือประมวลผลและถ่ายทอดความคิดไปยังทีมงานทุกฝ่าย นอกจาก
การพัฒนาบทละครเพ่ือใช้ในการฝึกซ้อม ผู้วิจัยต้องออกแบบต าแหน่งการเคลื่อนที่และทางเข้าออก
ของนักแสดง การก าหนดเสียงของนักแสดง ซ้อมการร้องเพลง หาอุปกรณ์ส าหรับการฝึกซ้อม และ
ทดลองกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมในละคร เพ่ือพัฒนาสู่การกระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็ก
พิการทางสายตา 

 
1.2.1 การคัดเลือกนักแสดง 

เสียง เป็นปัจจัยส าคัญในการสื่อสารส าหรับละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา ดังนั้น
การคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยต้องคัดเลือกนักแสดงที่สามารถสื่อสารผ่านทางเสียงได้อย่างชัดเจน 
สามารถบอกเล่าความรู้สึก และเข้าใจวัตถุประสงค์ของตัวละครแต่ละตัวเป็นอย่างดี ข้อดีของการเป็น
นักแสดงละครรูปแบบนี้ คือสามารถอ่านบทระหว่างที่แสดงได้ ดังนั้นเมื่อมีการแก้ไขบทละคร 
เปลี่ยนตัวนักแสดง หรือเปลี่ยนต าแหน่งการเคลื่อนที่ของนักแสดง ก็จะไม่มีปัญหาในเรื่องการท่องจ า
บทละครเหมือนรูปแบบละครทั่วไป นอกจากนั้นนักแสดงสามารถพูดเป็นหลายบทบาทด้วยน้ าเสียงที่
มีความแตกต่างอย่างชัดเจนได ้ 

รูปแบบของละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม จ าเป็นต้องมีทีมนักแสดงผู้สร้างเทคนิคและ
บรรยากาศตลอดการแสดง เพ่ือท าหน้าที่ส่งสิ่งของให้ผู้ชมได้ท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วม เช่น ส่ง
อาหารให้ผู้ชมชิม ส่งเส้นผมที่มีกลิ่นหอมให้ผู้ชมดึง รวมถึงการสร้างเสียงและบรรยากาศต่างๆ เช่น ส่ง
เสียงนกร้อง สร้างลม สร้างฝนตก สร้างบรรยากาศริมน้ าตก รวมถึงสร้างเสียงป่าในระดับต่างๆ ตาม
เรื่องราวในละคร โดยผู้วิจัยออกแบบให้มีผู้สร้างบรรยากาศคอยดูแลผู้ชม แถวละ 2 คน รวมทั้งหมด 
16 คนเป็นอย่างต่ า เพ่ือความทั่วถึงต่อการรับรู้สุนทรียะรสในการรับรู้ และการร่วมกิจกรรมแบบมี
ส่วนร่วมระหว่างผู้ชมและนักแสดง ซึ่งจ าเป็นต้องเป็นทีมงานที่เข้าใจวิธีการสร้างเทคนิค และทราบ
จังหวะในแสดงตลอดทั้งเรื่องเป็นอย่างดี  

ปัญหาที่พบในการคัดเลือกนักแสดง คือตารางเวลาในการฝึกซ้อม เนื่องจากบทละคร
เรื่อง Into the Woods มีตัวละครมากถึง 19 ตัวละคร และจ าเป็นต้องมีทีมงานสร้างบรรยากาศใน
อัตราที่มาก และเนื่องจากการคัดเลือกนักแสดงเป็นลักษณะแบบอาสาสมัคร ท าให้นักแสดงหลายคน
ไม่สามารถร่วมฝึกซ้อม และแสดงในรอบการแสดงจริงได้ จึงต้องมีการเปลี่ยนตัวนักแสดงบ่อยครั้ง
ตลอดช่วงการฝึกซ้อม รวมถึงต้องมีการคัดเลือกนักแสดงเพ่ือเล่นแทนนักแสดงบางคนที่ไม่สามารถ
แสดงได้ในรอบการแสดงจริง ส่วนทีมงานสร้างเทคนิคและบรรยากาศส่วนใหญ่เป็นอาสาสมัครที่มาไม่
สม่ าเสมอ หรือมาได้เฉพาะรอบการแสดงจริง จึงขาดความเชี่ยวชาญในการสร้างบรรยากาศ ผู้วิจัยจึง
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ต้องมีการฝึกซ้อมให้กับอาสาสมัครใหม่อยู่ตลอดเวลา และก าหนดให้นักแสดงที่แสดงเป็นตัวละคร 
ร่วมสร้างเทคนิคและบรรยากาศในระหว่างที่แสดงด้วย 

 

1.2.2 การฝึกซ้อมการแสดง 
ตลอดช่วงการฝึกซ้อมร่วมกับนักแสดงและผู้สร้างเทคนิคและบรรยากาศ เป็นอีกหนึ่ง

วิธีการค้นหากระบวนการสร้างสรรค์ละคร เพ่ือปรับใช้และพัฒนาสู่กระบวนการต่างๆ โดยนักแสดง
บางคนมีประสบการณ์เคยท าละครร่วมกับผู้พิการทางสายตา จึงมีการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เพ่ือ
พัฒนากระบวนการฝึกซ้อม โดยใช้เวลาในการฝึกซ้อมทั้งหมด 21 ครั้ง ในช่วงระยะเวลาตั้ งแต่ 6 
เมษายน – 29 พฤษภาคม 2558 โดยมีการพัฒนาบทละครควบคู่ไปตลอดการฝึกซ้อม เพ่ือพัฒนา
กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาในองค์ประกอบต่างๆ  

เนื่องจากรูปแบบการแสดงเป็นละครแบบมีส่วนร่วมที่มีผู้ชมเป็นเด็ก จึงมีปฏิกิริยา
โต้ตอบที่ตรงไปตรงมา มีการแสดงความพอใจด้วยการหัวเราะเสียงดัง หรือโห่ไล่เมื่อแสดงความไม่
พอใจ ดังนั้นนักแสดงต้องสามารถรับส่งสื่อสารและสามารถแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้าได้ โดยเฉพาะ
กับผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตา ซึ่งมีพฤติกรรมการชมละครด้วยการส่งเสียงพูดคุยกันตลอดเวลา 
และเมื่อมีการร่วมกิจกรรม ก็จะเข้าร่วมกิจกรรมอย่างเต็มที่ และเนื่องจากผู้ชมไม่สามารถรับรู้ว่าสิ่งที่
พวกเขาได้สัมผัสคืออะไร ดังนั้นนักแสดงต้องสามารถอธิบายลักษณะ และรูปแบบกิจกรรมที่ต้องการ
ให้ผู้ชมมีส่วนร่วม ได้อย่างละเอียด เข้าใจ และคงอยู่ในสถานการณ์ในละครได้อย่างดี 

 

     

ภาพที่ 10 บรรยากาศการฝึกซ้อม 
 

การฝึกซ้อมนักแสดงที่เล่นเป็นตัวละคร มีวิธีคล้ายการฝึกซ้อมรูปแบบละครเวทีทั่วไป 
นักแสดงต้องสร้างความเชื่อให้ผู้ชม สามารถจินตนาการและเชื่อว่าทุกอย่างที่เกิดขึ้นเป็นเรื่องจริง  
นักแสดงจะต้องท าการศึกษาบทละคร และตัวละครที่อย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุม นับตั้ งแต่
บุคลิกลักษณะ นิสัยของตัวละคร กิริยาท่าทาง อารมณ์ของตัวละคร เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวและ
ความรู้สึกนึกคิดที่อยู่ ในบทละครสู่ผู้ชม แต่สิ่งที่แตกต่างจากรูปแบบละครเวทีทั่วไป คือการ
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ปรับเปลี่ยนภาพทุกอย่างที่เกิดขึ้นจากการแสดงที่ผู้ชมรับรู้ผ่านการมองเห็น ท่าทาง ลักษณะสีหน้า 
หรือการเคลื่อนไหว โดยใช้เสียงเป็นองค์ประกอบหลัก ผ่านการบรรยายภาพของคนเล่าเรื่อง หรือจาก
น้ าเสียงของนักแสดงเอง เมื่อมีการเคลื่อนที่หรือมีการเข้าออก นักแสดงต้องส่งเสียง หรือใช้อุปกรณ์
ประกอบฉากที่สามารถสร้างเสียง เช่น กระดิ่ง ไม้เท้า เพ่ือให้ผู้ชมทราบทิศทางต าแหน่งในการ
เคลื่อนที ่

ข้อสังเกตในการฝึกซ้อม นักแสดงเรียนรู้วิธีการสร้างเทคนิคด้วยเสียงให้มีความ
หลากหลาย นักแสดงที่มีโทนเสียงใกล้เคียงกัน ได้มีการแลกเปลี่ยนวิธีการส่งเสียง และปรับน้ าเสียง 
จังหวะ และโทนเสียงให้แตกต่างกัน ผู้วิจัยต้องปรับทัศนคติและรูปแบบของนักแสดง ที่เคยชินกับการ
แสดงอารมณ์ผ่านทางร่างกายและสีหน้าเหมือนละครรูปแบบทั่วไป โดยให้นักแสดงใช้เสียงพูดเป็น
หลักเพ่ือเล่าภาพที่ตนเองกระท า รวมถึงอารมณ์ในการใช้น้ าเสียง เนื่องจากนักแสดงทุกคนใช้วิธีการ
อ่านบทละครแทนการท่องจ าบท  นักแสดงจึงต้องแสดงอารมณ์ความรู้สึกผ่านวิธีการอ่านให้มากขึ้น 
รวมถึงการใช้จังหวะในการแสดง นักแสดงต้องรับส่งจังหวะระหว่างกันให้ไวขึ้น เนื่องจากผู้ชมรับรู้ได้
เฉพาะเสียง ดังนั้นเมื่อจังหวะที่นักแสดงรับส่งจังหวะที่ช้าเกินไป ก็จะเกิดความเงียบในการแสดง และ
ท าให้เรื่องด าเนินอย่างเชื่องช้า ส่งผลต่อสมาธิในการรับชมของผู้ชม  

ปัญหาส าคัญระหว่างการซ้อม คือนักแสดงมาซ้อมไม่ครบ เนื่องจากติดตารางเวลาในการ
ท างานส่วนตัว จึงต้องมีการแสดงแทนกัน เพ่ือส่งบทพูดให้กับนักแสดงคนอ่ืนๆ ท าให้นักแสดงไม่มี
สมาธิกับบทบาทของตนเอง ลืมทางเข้าออก และอารมณ์ความรู้สึกไม่ต่อเนื่อง หรือบางครั้งในวันที่
นักแสดงมาซ้อมน้อย ก็ไม่สามารถที่จะซ้อมได้ ผู้วิจัยจึงต้องเลือกกิจกรรมเพ่ือพัฒนานักแสดง เช่น 
กิจกรรมฝึกความจ า กิจกรรมการจับจังหวะ รวมถึงพูดคุยเรื่องบทละคร และท าความเข้าใจตัวละคร 
แทนการฝึกซ้อมตามบทละครตั้งแต่ต้นจนจบ  

ส าหรับการฝึกซ้อมทีมสร้างเทคนิคและบรรยากาศ ผู้วิจัยแยกซ้อมจากนักแสดงที่แสดง
เป็นตัวละครหลังจากการดูซ้อมตลอดทั้งเรื่อง โดยมีนักแสดงที่ผ่านการสร้างเทคนิคจากกลุ่มละคร 
Blind Theatre เป็นผู้ช่วยสอนในการสร้างเทคนิคการสั่นต้นไม้และการสร้างลม ผู้วิจัยต้องสร้างความ
เข้าใจถึงวิธีการและรูปแบบของกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นในละครก่อน จากนั้นผู้วิจัยใช้วิธีการฝึกซ้อม
ด้วยการแบ่งกลุ่มเป็นสองกลุ่ม กลุ่มแรกให้นั่งหลับตา และอีกกลุ่มทดลองสร้างเทคนิคในรูปแบบต่างๆ  
จากนั้นก็สับเปลี่ยนต าแหน่ง เพ่ือให้พวกเขาเข้าใจถึงการรับรู้จากสิ่งที่เกิดขึ้นและร่วมแสดงความ
คิดเห็น พัฒนาสู่การปรับเปลี่ยนแก้ไขรูปแบบเพ่ือน ามาใช้ในการแสดง 
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ภาพที่ 11 การฝึกซ้อมทีมงานสร้างบรรยากาศ 
 

ข้อสังเกตในการฝึกซ้อม คือการจ าลองบรรยากาศให้สมจริง เพ่ือสร้างสุนทรียรสให้กับ
ผู้ชมให้ได้มากที่สุด แต่เมื่อมีการวางขอบเขตความรับผิดชอบ หรือการมีพ้ืนที่ที่จ ากัดให้กับทีมงาน จะ
เป็นการสร้างกรอบความคิด และสร้างข้อจ ากัดต่อการสร้างสรรค์   เช่น การสร้างป่า ภาพรวมที่ละคร
ต้องการคือการจ าลองป่าที่ใหญ่ แต่ถ้ามีทีมงานสร้างบรรยากาศเพียง 6-8 คน และมีต าแหน่งที่จ ากัดให้
พวกเขา มิติของเสียงที่เกิดขึ้นจะเป็นเพียงแค่การสร้างสวนสาธารณะ ดังนั้นผู้วิจัยต้องก าหนดหน้าที่
และบริเวณท่ีทีมงานต้องรับผิดชอบ ให้มีระยะที่กว้างขึ้นทั่วบริเวณของพ้ืนที่การแสดง สามารถสร้างมิติ
ของเสียงในรูปแบบของระยะที่ใกล้และไกล ประเภทของกิ่งไม้ที่น ามาใช้ต้องมีหลากหลายชนิด เพ่ือเพ่ิม
มิติของเสียงต้นไม้ได้มากยิ่งขึ้น เป็นการเปิดโอกาสให้ทีมงานมีอิสระในการเคลื่อนไหว และสามารถสร้าง
บรรยากาศที่แตกต่างกันได้ ส่วนเทคนิคการสร้างลม การพัดระยะใกล้ ไกล เบา หรือกระโชกแรง มีผล
ต่อการรับรู้ของผู้ชมทั้งสิ้น หลักการส าคัญในการฝึกซ้อมทีมงานเทคนิคและสร้างบรรยากาศ คือทุกคน
ต้องรู้หน้าที่ และสามารถก ากับตัวเองได้ โดยผู้วิจัยมีหน้าที่น าอุปกรณ์ต่างๆมาให้เลือกใช้และบอก
จุดส าคัญในการแสดงว่าต้องการการรับรู้แบบไหน เช่น ลมแรงของแม่มด หรือช่วงที่ต้องการความ
ร่วมมือจากทุกคนในสร้างบรรยากาศท่ัวไป  

 

   

ภาพที่ 12 บรรยากาศการซ้อมสร้างบรรยากาศ 
 

เนื่องจากรูปแบบของละคร การสร้างบรรยากาศเป็นสิ่งที่จ าเป็นกับการด าเนินเรื่อง ร่วม
ถึงเป็นการสร้างการรับรู้ให้กับผู้ชม เพ่ือกระตุ้นในการสร้างภาพตลอดเวลา ผู้วิจัยได้ตรวจสอบโดยการ
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ปิดตาชมละคร พบว่ามีหลายช่วงที่รู้สึกไม่มีภาพในหัว เนื่องจากสร้างจินตนาการไม่ได้ เพราะได้ยินแต่
เสียงนักแสดงเดินไปมา ดังนั้น รูปแบบของละครนี้ต้องมีการสร้างเทคนิคการรับรู้อยู่ตลอดเวลา ในทุกๆ 
1-2 นาที ซึ่งการรับรู้เหล่านี้อาจเป็นการรับรู้ตามธรรมขาติ เช่น ลมพัด เสียงต้นไม้ เสียงนก ใบ้ไม้ที่ตก
ใส่ หรือเป็นสิ่งของที่มนุษย์สร้างข้ึน เช่น เสียงไม้กวาด เสียงแก้ว เสียงถุงกระดาษ เสียงล้างจาน รวมถึง
การรับรู้จากการรับรู้ต่างๆ กลิ่น รสชาติ การสัมผัส เป็นต้น เพ่ือให้ผู้ชมเกิดภาพในการแสดงได้มาก
ยิ่งขึ้น ทั้งเรื่องของสถานที่ ลักษณะของอุปกรณ์ต่างๆ มิติ ทิศทางของเสียงต่างๆ โดยมีผู้เชี่ยวชาญด้าน
ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาได้สนับสนุนการสร้างเทคนิคการรับรู้ และเสียงสิ่งแวดล้อมต่างๆ 
เพ่ือให้ผู้ชมได้จินตนาการได้อย่างเต็มที่ ในละคร ดังนี้  

 
“นอกจากวิธีการออกแบบเสียงตัวละครเพื่อให้เกิดภาพ แต่ความจริงแล้ว 
มีวิธีที่สร้างภาพที่เร็วกว่า นั้นคือการสร้างเสียงบรรยากาศแนวกว้าง นั้น
คือการสร้างสถานที่ให้ผู้ชมเชื่อว่าอยู่ในสถานที่นั้นจริงๆ ผู้วิจัยต้องท าให้
ผู้ชมสามารถจินตนาการภาพสถานที่ต่างๆได้ก่อน อาจจะใช้วิธีง่ายๆเช่น 
ออกแบบให้มุมหนึ่งของเวทีเป็นโต๊ะน้ าชา มีถ้วยแก้ววางอยู่ เมื่อมีตัว
ละครเดินไปหยิบจับ เทน้ า หรือดื่ม เมื่อผู้ชมได้ยินเสียงของเครื่องแก้ว ก็
จะท าให้ผู้ชมตระหนักถึงต าแหน่งของสถานที่ต่างๆ ซึ่ งขึ้นอยู่กับภาพ
ความจ าของผู้ชมเป็นอย่างไร ซึ่งผลที่ได้อาจได้มากกว่าสร้างทิศทางเสียง 
เมื่อผู้ชมได้ยินเสียงเครื่องแก้ว ก็อาจคิดต่อได้ว่า ครอบครัวนี้ต้องมีฐานะ 
บ้านต้องมีลักษณะหรูหรา และอาจจินตนาการไปถึงเสื้อผ้าที่ตัวละคร
สวมใส่ก็เป็นไปได”้ 

(กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์, สัมภาษณ์เม่ือ 29 เมษายน 2558) 
 
ดังนั้นในช่วงการฝึกซ้อม ผู้วิจัยจึงได้ให้ความส าคัญกับการสร้างรายละเอียดต่างๆ เพ่ือ

เพ่ิมมิติทางการชมละครได้มากข้ึน ผู้วิจัยให้นักแสดงแบ่งกลุ่มตามกลุ่มตัวละครในเรื่อง ช่วยกันออกแบบ
ฉากบ้านของแต่ละคน โดยให้ออกแบบทั้งเวทีตามที่พวกเขาจินตนาการ มุมแต่ละมุมของเวที ภาพบ้าน
ที่พวกเขาจินตนาการ ข้าวของเครื่องใช้ โดยเลือกหยิบสิ่งของต่างๆ ที่ผู้วิจัยน ามากองให้ หรือของรอบๆ 
ตัวบริเวณท่ีซ้อม ให้เวลาในการเตรียมตัว และให้แต่ละกลุ่มน ามาสร้างบ้านของตัวเอง โดยให้สลับกันท า
ที่ละบ้าน กลุ่มที่ไม่ได้ท าก็ต้องนั่งหลับตาฟัง จากนั้นก็ร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเมื่อนักแสดงทุก
คนท าครบทุกบ้านแล้ว ผู้วิจัยให้ทุกคนท าอีกหนึ่งรอบ โดยเอาข้อคิดเห็นที่ได้แลกเปลี่ยนกัน น ามา
พัฒนาต่อ ซึ่งวิธีการนี้จะช่วยให้นักแสดงเห็นมุมมองและภาพตัวละครของพวกเขาเพ่ิมขึ้น สิ่งที่ได้จาก
กิจกรรมการฝึกซ้อมนี้ คือประมวลความคิดที่นักแสดงช่วยกันคิดขึ้น ช่วยให้เห็นมิติทางเสียงที่เกิดขึ้น 
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เสียงจากอุปกรณ์ที่คุ้นชินแค่สองสามเสียง มีพลังที่สามารถสร้างภาพทั้งฉากได้ เพราะขณะที่ผู้ชมได้ยิน
แต่เสียงพูด โดยที่ไม่มีภาพอะไรเลย ละครจะเริ่มน่าเบื่อไปเรื่อยๆ ผู้วิจัยได้เทคนิคใหม่ๆ ในการสร้างมิติ
ทางเสียง เช่น เสียงท าครัวของบ้านซินเดอเรลล่า เสียงเตาผิงในบ้านแจ็ค เสียงขอความช่วยเหลือในท้อง
หมาป่า และเสียงในระยะท่ีสูงขึ้นของราพันเซล ซึ่งกิจกรรมทั้งหมดสามารถน ามาใช้ในละครได้ทันท ี 

 
ต่อมาเมื่อได้เข้าซ้อมในสถานที่จัดการแสดงจริง ท าให้เห็นอุปสรรคมากมาย เพราะการ

เข้าออก การเคลื่อนที่ไปให้ทั่วเวทีของนักแสดงมีการเปลี่ยนแปลง เพราะเวทีมีขนาดที่กว้างขึ้นจาก
สถานที่เคยซ้อม ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องปรับวิธีการเข้าออก การเคลื่อนที่ของนักแสดง การสร้างเสียง
บรรยากาศ และการสร้างกิจกรรมต่างๆ ปัญหาส าคัญที่พบ คือบทของคนเล่าเรื่อง ซึ่งเป็นเสียงหลักใน
การแสดง เนื่องจากสถานที่เป็นลักษณะโล่งกว้าง มีเสียงสะท้อน ท าให้ไม่ได้ยินเสียงพูดของคนเล่าเรื่อง 
และนักแสดงเป็นผู้หญิง จึงมีน้ าเสียงที่คล้ายกับเสียงนักแสดงหญิงคนอ่ืนๆ รวมถึงผู้วิจัยออกแบบการ
เคลื่อนที่ของคนเล่าให้เคลื่อนที่ไปตามจุดต่างๆ ตลอดทั้งเรื่อง ท าให้นักแสดงหมดพลัง โดยผู้วิจัยเลือก
เปลี่ยนให้คนเล่าเรื่อง ใช้วิธีการพูดออกไมโครโฟนตลอดทั้งเรื่อง โดยไม่ต้องเคลื่อนที่ เมื่อเสียงที่แตกต่าง
จากนักแสดงคนอื่น และเป็นลักษณะเสียงที่พูดออกล าโพงรอบทิศทาง ผู้ชมจะรับรู้ถึงความแตกต่างและ
ตั้งใจฟังมากขึ้น เสียงของคนเล่าเรื่องกลายเป็นส่วนที่ส าคัญส าหรับผู้ชม เมื่อถึงช่วงที่คนเล่าเรื่องถูกฆ่า 
ผู้ชมจะรู้สึกถึงคุณค่าที่หายไป ซึ่งรูปแบบเช่นนี้คล้ายการใช้เสียงบรรยายภาพของต่างประเทศ ที่ใช้
ผู้บรรยายภาพพูดออกไมโครโฟน และผู้ชมที่พิการทางสายตาก็รับฟังจากหูฟังที่ติดตั้งอยู่บริเ วณที่นั่ง
ของผู้ชม แตกต่างตรงที่บทการบรรยายภาพของผู้วิจัย เป็นส่วนหนึ่งในบทละครผ่านนักแสดงในเรื่อง 

 

1.2.3 การแสดงรอบทดลอง 
ผู้วิจัยเปิดรอบพิเศษส าหรับผู้พิการทางสายตาและบุคคลทั่วไปได้มีโอกาสร่วมสัมผัส

ประสบการณ์การชมละครส าหรับเด็กพิการทางสายตา จ านวน 2 รอบ เมื่อวันที่ 2-3 พฤษภาคม 
2558 โดยมีผู้เข้าร่วมชมรอบที่หนึ่งจ านวน 10 คน มีผู้พิการทางสายตา 1 คน และรอบที่สองจ านวน 
25 คนเป็นบุคคลสายตาปกติทั้งหมด ร่วมทั้งหมด 35 คน 

 

  

ภาพที่ 13 บรรยากาศรอบทดลอง 
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ผลจากการจัดแสดงรอบทดลอง ผู้วิจัยได้ เห็นรูปแบบการท างานทั้ งหมดของ
กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาเรื่อง Into the Woods ทั้งทางการ
แสดง การสร้างบรรยากาศ กิจกรรมการมีส่วนร่วม แม้ว่าผู้วิจัยจะพยายามปรับบทและฝึกซ้อมหลาย
ครั้ง แต่เมื่อมีกิจกรรมต่างๆ มีจังหวะรับส่งร่วมกับผู้ชม ท าให้ระยะเวลาในการแสดงยังคงนานเกินไป 
เสียงของนักแสดงยังไม่หลากหลาย มีเสียงที่ใกล้จนท าให้ผู้ชมสับสน ทีมงานสร้างเทคนิคและ
บรรยากาศไม่เพียงพอ จึงท าให้การรับส่งและการมีส่วนร่วมของผู้ชมมีจังหวะที่ไม่เท่ากัน 

ข้อคิดเห็นจากผู้พิการทางสายตาที่เข้าชมการแสดงในรอบทดลอง ให้ความเห็นเกี่ยวกับ
เสียงของนักแสดง เนื่องจากมีทิศทางเสียงที่เดินไปมา จึงท าให้บางช่วงมีระดับเสียงที่เบา ดนตรี
ประกอบที่ใช้ในเรื่องมีระดับที่เบามาก ท าให้ขาดอรรถรสในการชมละคร ความสมจริงของการใช้
เทคนิคต่างๆ ยังไม่ชัดเจน เช่น ฉากน้ าตก เพราะรับรู้แค่ละอองน้ า จึงสับสนว่าเป็นฝนตกหรือน้ าตก 
การสัมผัสสิ่งของต่างๆ ใช้เวลาสั้นเกินไป จึงมีส่วนร่วมกับกิจกรรมต่างๆได้ไม่ท าเต็มที่ การอธิบายภาพ
ต้องชัดเจนมากยิ่งขึ้น เช่น ฉากแม่แจ็คตี คือแม่แจ็คตีด้วยอะไร และตีตรงไหน หรือมีตัวละครวิ่งไป
ตามจุดต่างๆ เมื่อไม่มีค าอธิบายภาพ ผู้ชมที่พิการทางสายตาก็ไม่เข้าใจกับสิ่งที่เกิดขึ้น การให้ผู้พิการ
ทางสายตาสวมที่ปิดตา บางคนอาจร าคาญและบางคนมีอาการปวดที่เบ้าตา โดยเฉพาะกับเด็กที่มี
สายตาเลือนราง ดังนั้นจึงต้องแจ้งผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตา ปิดตาของเด็กพิการทางสายตา เมื่อ
มีอาการเจ็บปวดหรือไม่สะดวกก็สามารถแจ้งกับทีมงานได้ทันที   

 

1.3 การประชาสัมพันธ์ 

เนื่องจากงานวิจัยชิ้นนี้ มีเป้าหมายส าหรับเด็กพิการทางสายตาเป็นหลัก ผู้วิจัยจึงได้ออก
หนังสือเชิญไปยังโรงเรียนที่ผู้วิจัยได้เลือก นั้นคือโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร โรงเรียน
ธรรมิกวิทยา จ.เพชรบุรี และโรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา จ.ชลบุรี นอกจากนั้นยัง
ประชาสัมพันธ์ตามสื่อต่างๆ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้พิการทางสายตา ได้มีโอกาสเข้าร่วมและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา ดังนี้ 

 

1.3.1 ส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ผู้วิจัยได้รับค าแนะน าจากผู้พิการทางสายตา เกี่ยวกับช่องทางการประชาสัมพันธ์ถึงกลุ่ม

ผู้พิการทางสายตา นั้นคือการให้บริการสายด่วนข้อมูลข่าวสาร 1414 ซึ่งเป็นการให้บริการข้อมูล
ข่าวสารในระบบเดซี่ผ่านโครงข่ายโทรคมนาคมแก่ผู้พิการทางสายตา ซึ่งเป็นบริการที่เปิดให้บริการฟรี 
โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการโทรฝากข้อความและส่งข้อมูลไปให้ทางศูนย์ให้บริการ เพ่ือให้ช่วย
ประชาสัมพันธ์ละคร ตั้งแต่วันที่ 25 พฤษภาคม ถึง 5 มิถุนายน 2558 และประชาสัมพันธ์ผ่านกลุ่ม
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เยาวชนตาบอดไทยใน FACEBOOK ซึ่งเป็นช่องทางในการสื่อสารข่าวสารของกลุ่มผู้พิการทางสายตา 
ซึ่งผู้วิจัยได้ฝากข่าวประชาสัมพันธ์ละครและเล่าที่มา จุดประสงค์ เพ่ือเป็นการเชิญชวนผู้พิการทาง
สายตาที่เป็นระดับเยาวชนถึงวัยผู้ใหญ่มาร่วมชมงานวิจัยชิ้นนี้ 

 

1.3.2 ส าหรับบุคคลสายตาปกติ 
ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้บุคคลที่มีสายตาปกติ ได้เข้าร่วมชมกระบวนการสร้างสรรค์ละคร

เวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาในรอบทดลอง เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิด และแนวทางในการพัฒนา
ละครสู่รอบการแสดงจริง โดยได้ประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ดังนี้ 

 
1.3.2.1  สื่อสิ่งพิมพ์  

ในรูปแบบของโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ ขนาด A4 และ A5 จ านวนอย่างละ 10 ที่ 
การออกแบบใช้พ้ืนหลังสีด า และตัวหนังสือสีขาวทั้งหมด เพ่ือความเด่นชัด โดยชื่องานวิจัย
ภาษาอังกฤษและตราสัญลักษณ์คณะและมหาวิทยาลัยที่สนับสนุนโครงการ คือ คณะนิเทศ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และคณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มี
อักษรชื่อเรื่อง INTO THE WOODS ตัวใหญ่ตรงกลาง โดยมีตัวอักษรตัวเล็กว่า for blind และ
ออกแบบรูปของวิเศษ 4 อย่างในเรื่อง คือ วัว ผ้าคลุม รองเท้า และเส้นผม ในลักษณะลายเส้น
การ์ตูน ส าหรับรายละเอียดข้อมูลส าคัญ เช่น ชื่องานวิจัย วันเวลาสถานที่จัดแสดง และเบอร์
โทรติดต่อ จะใส่ในตารางด้านล่าง  

 

 
 

ภาพที่ 14 การออกแบบโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ 
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1.3.2.2  สื่อประชาสัมพันธ์ออนไลน์  
ผู้วิจัยได้เปิดกลุ่ม Into the Woods for Blind ในโปรแกรม FACEBOOK เพ่ือ

ประชาสัมพันธ์รูปแบบของวิทยานิพนธ์ โปสเตอร์ แผนที่การเดินทาง และภาพบรรยากาศการ
ซ้อม เพ่ือเชิญชวนให้ผู้ที่สนใจเข้าร่วมชมละคร 

  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 15 สื่อประชาสัมพันธ์ออนไลน์ใน FACEBOOK 

 
 

1.3.2.3 สื่อโทรทัศน์  
ได้มีการประชาสัมพันธ์และถ่ายท ารายการเบื้องหลังละคร โดยสัมภาษณ์ผู้วิจัย

เกี่ยวกับที่มาที่ไปของละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาชิ้นนี้ ออกอากาศเมื่อวันที่ 1 
มิถุนายน 2558 เวลา 7.30 น. ช่อง Modern 9 ซึ่งสามารถหาดูได้ในโปรแกรม YouTube เพ่ือ
ชมเทปย้อนหลังได้ 

 

    
ภาพที่ 16  ภาพจากรายการตกมันส์บันเทิง 
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2. ขั้นจัดการแสดง (Production) 

ผู้วิจัยได้จัดการแสดง ณ ห้องนิทรรศการ ชั้น 5 อาคารนวัตกรรม ศาตราจารย์ ดร.สาโรช 
บัวศรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร) โดยเชิญนักเรียนผู้พิการทางสายตาจาก 3 
โรงเรียนเข้าร่วมชมการแสดง รวมทั้งสิ้น 75 คน โดยมีผลการวิจัยตามการสร้างสรรค์รูปแบบการ
น าเสนอ ดังนี้ 
 

2.1 ทัวร์สัมผัส (Touch Tour) 

 

 
ภาพที่ 17 การออกแบบทัวร์สัมผัส 

 

ผู้วิจัยออกแบบเป็นฐานกิจกรรมกลุ่ม ที่กระท าควบคู่ไปกับการแทรกสาระ หรือ 

Walk Rally เพ่ือเรียนรู้ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับตัวละครในเรื่อง และกิจกรรมต่างๆที่มี

รูปแบบการรับรู้ 6 มิติแบบมีส่วนร่วม เป็นวิธีการให้ผู้ชมได้มีโอกาสเข้าใจถึงกระบวนการผลิตทั้งหมด 

เพ่ือปูภาพจินตนาการ อธิบายลักษณะหน้าตา รูปร่าง ภูมิหลังของตัวละครตามนิทานเรื่องต่างๆ และ

ลักษณะสิ่งของต่างๆ ที่จะมใีช้ในละคร เพ่ือตอบสนองการมีส่วนร่วมของผู้ชมและรับสุนทรียรสทางใจ 

เป็นภาพที่จดจ าร่วมกันก่อนเข้าชมละคร ไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้าของตัวละคร อุปกรณ์ประกอบฉาก 

รวมถึงฉากต่างๆ ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆ และการบรรยายของผู้น าทัวร์  

โดยมีวิธีการแนะน ารายละเอียดตามภาพที่เห็นทั้งหมด ทั้งเรื่องของรูปทรง สี และ

ลักษณะต่างๆ เพ่ือเป็นการสร้างจินตภาพให้กับเด็กพิการทางสายตาให้ได้มากที่สุด โดยอธิบายจาก

ส่วนที่อยู่ด้านบนลงสู่ช่วงล่าง เพ่ือเลี่ยงความสับสน และเพ่ือให้กลุ่มตัวอย่างเห็นภาพเป็นจุดๆ  โดยมี

ค าสนับสนุนเกี่ยวกับความเห็นเกี่ยวกับวิธีการอธิบายลักษณะสิ่งของและแนะน าตัวละครในทัวร์สัมผัส

จากผู้น าทัวร์นิทรรศการในความมืดซึ่งเป็นผู้พิการทางสายตา ดังนี้ 
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“การสื่อสารด้วยการพูด จ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีความชัดเจน เสียงดังฟัง
ชัด ถูกอักขระ เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมความรู้สึกที่ดีกับผู้พิการทาง
สายตา การสัมผัสหรือการอธิบายสิ่งของต่างๆ ต้องเริ่มจากด้านบนลง
มา โดยอธิบายภาพที่เราเห็นให้ได้มากที่สุด ไม่ว่าจะเป็นลักษณะ 
รูปทรง เช่นเรื่องการบอกรูปร่างหน้าตา ต้องเริ่มจากผม โครงหน้า ตา 
จมูก ปาก เรียงลงมาเรื่อยๆ รวมถึงการอธิบายเรื่องสี เป็นเรื่อง
จ าเป็นต้องสื่อสาร แม้ผู้พิการทางสายตาบางคนจะจินตนาการไม่ออก
ว่าคุณลักษณะของสีแต่ละสีเป็นอย่างไร แต่เราสามารถช่วยอธิบาย
ภาพให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นด้วยค าขยายความรู้สึก เช่น เสื้อตัวนี้มีสีแดง
ที่ร้อนแรงมาก กางเกงเป็นสีเขียวที่ดูสดชื่น ไม่จ าเป็นต้องอธิบายเชิง
ลึก เช่น อิฐก้อนนี้ท ามาจากดิน ก่อขึ้นรวมกันเป็นหอคอย เพราะผู้
พิการทางสายตาทราบดีอยู่แล้วว่าอิฐคืออะไร แต่ควรอธิบายว่า 
หอคอยนี้สร้างมาจากอิฐ โดยจะมีรอยสึกกร่อนบางจุดเป็นทางยาวขึ้น
ไป เนื่องจากถูกแม่มดเหยียบปีนขึ้นไปทุกวัน” 

(พรสุดา วุฒิเกรียงไกร, สัมภาษณ์, 22 พฤษภาคม 2558) 
 

การปูเรื่องราวและลักษณะของตัวละคร เป็นการเล่าภูมิหลังร่วมถึงเรื่องราวตาม

นิทานของแต่ละตัวละคร เพ่ือปรับพ้ืนฐานทางความคิดของผู้ชมให้ไปในทิศทางเดียวกัน โดยผู้วิจัย

ออกแบบลักษณะของตัวละครตามนิทาน และเพ่ิมเติมลักษณะตามความเหมาะสมของบทละคร เมื่อมี

การน าค าอธิบายลักษณะตัวละครมาใช้ในทัวร์สัมผัส ผู้วิจัยจึงเลือกตัดส่วนที่อธิบายลักษณะของตัว

ละครออกจากบทละครออกได้ เช่น ซินเดอเรลล่า เด็กสาวอายุ 18 ปี มีผมสีทอง ยาวถึงไหล่ ใบหน้า

รูปไข่ ตาโต จมูกโด่ง ริมฝีปากเล็กๆ สีชมพู รูปร่างของเธอผอมบาง เธออาศัยอยู่กับแม่เลี้ยงใจร้าย 

และลูกสาวของแม่เลี้ยงอีก 2 คน แต่แล้วเธอก็ได้รับพรจากนางฟ้า ให้ได้ใส่ชุดราตรีแสนสวยไปงาน

เต้นร า และต้องกลับบ้านก่อนเที่ยงคืน 

ส าหรับเสื้อผ้าตัวละคร ผู้วิจัยได้ออกแบบโดยค านึงถึงการรับรู้ด้านการสัมผัสเป็น

หลัก ลักษณะของเนื้อผ้า รูปทรง และของตกแต่งต่างๆ โดยระหว่างการทัวร์สัมผัส ผู้น าทัวร์จะอธิบาย

ลักษณะจุดเด่นของเสื้อผ้า และจับมือผู้เข้าร่วมให้สัมผัสถึงสิ่งต่างๆ ที่ได้อธิบาย เช่น ชุดราตรีของซิน

เดอเรลล่า โดยให้ค าอธิบายว่า “ชุดที่เราจะได้สัมผัสนี้เป็นชุดราตรีที่ซินเดอเรลล่าใส่ไปในวัง จะเป็น
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ชุดราตรีสีขาว ท าจากผ้าแก้วและชีฟอง ตรงอกมีเพชรชิ้นใหญ่ประดับอยู่ มีถุงมือยาวที่มือทั้ง 2 ข้าง

และมีกระโปรงสีขาวพองลากยาวจนถึงพ้ืน” หรือชุดของหนูน้อยหมวกแดง ให้ค าอธิบายว่า “ชุดของ

หนูน้อยหมวกแดง มีผ้าคลุมของหนูน้อยหมวกแดงเป็นผ้าไหมพรมสีแดง เสื้อและกระโปรงเป็นสีขาว

ทั้งตัว มีลูกไม้สีด าปักตรงส่วนกระดุมอด และชายเสื้อ กระโปรงของเธอมีลักษณะพอง และแน่นอน

เธอมีตะกร้าส าหรับใส่ขนมไปเยี่ยมคุณยายในป่าด้วย” 

 

 
ภาพที่ 18  เสื้อผ้าของแต่ละตัวละครในทัวร์สัมผัส 

 

ปัญหาที่ผู้วิจัยพบคือรูปแบบในการสัมผัสเสื้อผ้า จากการหาข้อมูลวิธีการของทัวร์
สัมผัส จะให้นักแสดงสวมชุดแสดงจริงและพูดคุยด้วยลักษณะของตัวละครกับผู้ชมระหว่างที่เข้าร่วม
ทัวร์สัมผัส แต่ผู้วิจัยพบว่านักแสดงไม่มีความมั่นใจที่จะโดนจับร่างกายขณะที่สัมผัสเสื้อผ้า ในรอบ
ทดลองผู้วิจัยได้ลองใช้รูปแบบการสัมผัสเสื้อผ้าโดยการแขวนและให้คนน าทัวร์หยิบเสื้อผ้าให้ผู้ชมจับที
ละคน ซึ่งพบว่าเสียเวลา และผู้ชมบางคนไม่สามารถจินตนาการได้ว่าส่วนที่จับคือส่วนไหนของเสื้อผ้า 
และบางชุดที่วางไว้ ผู้ชมต้องคว้าหาแต่ละชิ้นด้วยตนเอง จึงท าให้บางคนได้สัมผัสครบชิ้น บางคนไม่ได้
สัมผัส ในรอบการแสดงจริงจึงได้เปลี่ยนรูปแบบโดยวิธีการใส่บนตัวหุ่น เพ่ือให้ผู้ชมจินตนาการได้จาก
การสัมผัสหุ่นว่าเป็นสัดส่วนไหนของร่างกาย 

นอกจากเสื้อผ้าแล้ว ผู้วิจัยเพ่ิมอรรถรสในการทัวร์สัมผัส โดยเลือกใช้ อุปกรณ์
ประกอบฉากที่มีพูดถึงในละคร น ามาให้ผู้ชมได้สัมผัส เพ่ือให้ผู้ชมได้จินตภาพถึงอุปกรณ์ต่างๆ เมื่อมี
การกล่าวถึงในช่วงการแสดง โดยผู้วิจัยออกแบบให้เชื่อมโยงกับรูปแบบของแต่ละตัวละครตามฐาน 
เช่น รองเท้าแก้ว อุปกรณ์ท าขนมปัง ตะกร้าของหนูน้อยหมวกแดง เป็นต้น  

 
ผู้วิจัยแบ่งผู้ชมออกเป็นกลุ่มละ 10 คน ในแต่ละกลุ่มส าหรับผู้น าทาง 2 คน เดินจับ

ข้อศอกซึ่งเป็นวิธีการน าทางของผู้พิการทางสายตา และแบ่งเป็น 2 กลุ่มย่อยเพ่ือแยกท ากิจกรรมใน
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แต่ละฐาน โดยมีทีมงานประจ าในแต่ละฐานเพ่ือน าทางและอธิบายลักษณะสิ่งของต่างๆ มีการ
ก าหนดเวลาฐานละ 5 นาที และวางเส้นทางการเข้าฐานเป็นบ้านของตัวละคร ดังนี้ 

 

ก. บ้านซินเดอเรลล่า 
ผู้วิจัยออกแบบฐานการรับรู้ทางเสียงเป็นบ้านของซินเดอเรลล่า เนื่องจากซินเดอ

เรลล่า เป็นตัวละครที่สามารถสื่อสารกับสัตว์ต่างๆ ได้ ซึ่งในเรื่อง Into the Woods ได้มีการพูดถึง
ความสามารถที่ซินเดอเรลล่าพูดคุยกับนกได้ โดยออกแบบกิจกรรมโดยให้ผู้ทดสอบการฟังและแยก
เสียงต่างๆ โดยผู้วิจัยได้บันทึกเสียงของ นก ม้า และหนู ตัดสลับไปกับดนตรีเพลงและเสียงเรียกของ
แม่เลี้ยงและลูกเลี้ยงทั้ง สองคนของซินเดอเรลล่าด้วย โดยจัดฐานกิจกรรมอยู่บริเวณด้านหน้าลิฟต์ 
และในช่องทางเข้าลิฟต์ซึ่งเป็นผนังปูน 

 

   

ภาพที่ 19  ฐานกิจกรรมทางเสียง 
 

อุปกรณ์ประกอบที่ใช้ในฐานนี้ คือรองเท้าแก้ว ซึ่งเป็นของวิเศษชิ้นเดียวในเรื่องที่
ผู้ชมไม่ได้รับรู้จากการสัมผัสในละคร แต่ผู้ชมจะรับรู้ได้จากทางเสียง เมื่อซินเดอเรลล่าใส่วิ่งในการ
แสดง ผู้วิจัยจึงได้ขออนุญาตทาง Walt Disney’s Studio Thailand เพ่ือขอยืมรองเท้าแก้วที่ใช้จัด
แสดงส าหรับภาพยนตร์เรื่องซินเดอเรลล่า ปี 2558 น ามาให้ผู้ชมได้สัมผัส เพ่ือให้ผู้ชมได้รับรู้การสัมผัส
ที่ใกล้เคียงของจริงมากที่สุด ผู้วิจัยพบว่าผู้ชมรู้สึกตื่นเต้นกับการได้สัมผัสรองเท้าแก้ว เนื่องจากไม่
สามารถหาจับได้ทั่วไป และมีความแตกต่างจากรองเท้าท่ัวไป  
 

ข. บ้านคนท าขนมปังและเมียคนท าขนมปัง 
ผู้วิจัยเลือกฐานการรับรู้ทางรสชาติเป็นบ้านของคนท าขนมปังและเมีย เนื่องจาก

สามารถสร้างสถานการณ์การชิมอาหารและเครื่องดื่มได้เหมาะสมมากที่สุด ไม่ว่าจะเป็นขนมปัง คุกกี้ 
นมและน้ าดื่ม เพ่ือเป็นการสอบถามเบื้องต้นว่าผู้ชมท่านใดแพ้อาหารชนิดแป้งและเนยนมหรือไม่ 
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รวมถึงบรรยายลักษณะของบ้านที่ท าจากไม้ เพื่อสร้างความเข้าใจถึงฉากบ้านไม้ถล่มของคนท าขนมปัง 
โดยสร้างสถานการณ์ให้ผู้น าทัวร์เคาะประตูไม้ก่อนเข้าไปทัวร์ในบ้าน  

 

   
ภาพที่ 20  ฐานกิจกรรมทางรสชาติ 

 

ส าหรับกิจกรรมเป็นการให้ผู้ชมได้ทานขนมปัง และนม ซึ่งเป็นอาหารที่ต้องใช้ใน
ละคร เพ่ือเป็นการสร้างความคุ้นชินกับอาหาร ที่ มีการน ามาใช้ในช่วงการแสดง เพ่ือให้ผู้ ชม
จินตนาการและนึกภาพได้ว่าเป็นอาหารที่ได้ชิมช่วงทัวร์สัมผัส ซึ่งจะท าให้เด็กพิการทางสายตากล้าที่
จะมีส่วนร่วมในการลิ้มรสอาหารดังกล่าวในช่วงการแสดง นอกจากนั้นยังมีการสัมผัสเสื้อผ้า อุปกรณ์
การท าขนมปังท่ีมีการสร้างเสียงในละคร เพ่ือให้ผู้ชมเห็นภาพกิจกรรมในขณะที่นักแสดงสร้างเสียงท า
ขนมปัง 

 

ค. กระโจมหนูน้อยหมวกแดง 
ผู้วิจัยเลือกออกแบบให้เป็นฐานการรับรู้ด้านการสัมผัส เนื่องจากฐานนี้ผู้วิจัยให้ผู้ชม

สัมผัสถึงลักษณะของผ้าชนิดต่างๆ จึงได้น าผ้ามาเป็นที่กั้นประตู และปูพ้ืนด้วยผ้านวม  
 

  
ภาพที่ 21  ฐานกิจกรรมทางการสัมผัส 

 

ส าหรับกิจกรรมผู้ชมจะได้สัมผัสผ้าคลุมของหนูน้อยหมวกแดงซึ่งเป็นลักษณะของ
ไหมพรม ให้ผู้เข้าร่วมได้สัมผัสผ้าคลุมไหมพรมของหนูน้อยหมวกแดงก่อน แล้วให้สังเกตว่าชุดผ้าคลุม
ยังทอไม่เสร็จจึงต้องหาผ้าที่มีชนิดเดียวกันกับผ้าคลุมไหมพรมของหนูน้อยหมวกแดง โดยหยิบผ้าต่าง
ชนิดกันให้ผู้เข้าร่วมสัมผัสและเลือกว่าชิ้นไหนเป็นผ้าไหมพรม นอกจากนั้นยังมีการสัมผั สเสื้อผ้า 
ตะกร้าและร่มของตัวละครด้วย 
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ง. หอคอยราพันเซล 
ผู้วิจัยได้ออกแบบให้เป็นฐานการรับรู้ทางกลิ่น เนื่องจากผมของราพันเซลเป็น สิ่งเป็น

ของวิเศษอีกหนึ่งชิ้น ที่มีลักษณะการรับรู้ทางกลิ่น โดยเลือกให้เป็นด้านล่างหอคอยของราพันเซล และ
มีเส้นผมของราพันเซลปล่อยลงมาให้ผู้เข้าร่วมได้สัมผัส วิธีการสร้างกิจกรรม คือการให้ผู้ชมได้สัมผัส
และดมกลิ่นหอมของราพันเซล ซึ่งเป็นกลิ่นกุหลาบ เพราะในช่วงการแสดง ผู้ชมจะได้สัมผัสเส้นผมนี้
อีกครั้ง และทุกครั้งที่มีการกล่าวถึงราพันเซลก็จะมีกลิ่นหอมของกุหลาบลอยเข้ามาก่อนทุกครั้ง เป็นห
การให้ผู้ชมจดจ ากลิ่นแทนภาพ 

 

   
ภาพที่ 22  ฐานกิจกรรมทางกลิ่น 

 
ง. บ้านแจ็ค 

ผู้วิจัยได้ออกแบบฐานการรับรู้ทาง ผ่านการเล่าเรื่องราวที่หลากหลายทางอารมณ์
ความรู้ของตัวละครแจ็ค กิจกรรมในฐานนี้ ผู้ชมจะได้ร่วมพูดคุยกับผู้น าทัวร์ เกี่ยวกับตัวละครของแจ็ค 
ทั้งความรู้สึกที่เศร้าจากชีวิตความเป็นอยู่ที่ยากจน และความสนุกสนานตามประสาเด็กที่ได้ปีนต้นถั่ว
ไปเมืองยักษ์ นอกจากนั้นผู้ชมจะได้สัมผัสกับบรรยากาศที่แตกต่างจากฐานอ่ืนๆ เนื่องจากจะต้อง
ออกมานอกระเบียง มีเสียงกระดิ่งสั่นวิ่งไปมาไกลๆ เพื่อแสดงถึงลักษณะที่โล่งกว้าง และมีอากาศที่อบ
อ้าวต่างจากอากาศฐานอ่ืนๆ นอกจากนั้นยังได้สัมผัสกองฟางที่เป็นที่นอนของแจ็คเพ่ือเป็นการปรับ
ภาพให้ผู้ชมรับรู้ถึงความยากล าบากและบรรยากาศในการใช้ชีวิตของตัวละคร 

 
 

  
ภาพที่ 23  ฐานกิจกรรมทางใจ 
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ฉ. ป่า 
ส าหรับฐานการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ ผู้วิจัยจ าลองบรรยากาศสถานที่ เพ่ือให้

ผู้ชมได้มีส่วนร่วมกับบรรยากาศสถานที่ต่างๆ ก่อนชมการแสดง วิธีการสร้างกิจกรรม คือน าทาง
ผู้เข้าร่วมตามทางเดิน ปูด้วยเศษใบไม้แห้งและก่ิงไม้เล็กๆ เพ่ือจ าลองเหมือนเดินป่า ระหว่างการเดินก็
ให้ทีมงานน าใบไม้สดขว้างทางเอาไว้ตลอดทาง จ าลองเสียงสัตว์ ลมพัด เสียงต้นไม้สั่น รวมถึงฉีดกลิ่น
ของป่าเพ่ือสร้างบรรยากาศ สร้างป่าจ าลองเป็นทางเดินน าทางเข้าไปที่นั่งผู้ชม เป็นการสร้างอารมณ์
ตื่นเต้นให้กับผู้ชมก่อนออกผจญภัยร่วมกับตัวละคร  

 

   
ภาพที่ 24  ฐานกิจกรรมทางเวลาและสถานที่ 

 
ข้อสังเกตในการพาผู้พิการทางสายตาเดิน คือผู้น าทางควรใช้หลังมือแตะที่หลังมือ

ของผู้พิการทางสายตา เพ่ือส่งสัญญาณว่าจะช่วยน าทาง จากนั้นให้ผู้พิการทางสายตาใช้มือซ้ายจับ
เหนือข้อศอกขวาของคนข้างหน้า ถ้าเป็นที่แคบให้คนน าทางไพล่แขนไปข้างหลัง เพ่ือให้ผู้พิการทาง
สายตาเข้ามาใกล้ผู้น าทางมากขึ้น ถ้าเป็นที่โล่งกว้าง ให้ผู้น าทางเหยียดแขนไปข้างหลัง เพ่ือให้ผู้พิการ
ทางสายตาเดินได้สะดวกขึ้นและไม่เตะส้นเท้าผู้น าทาง เมื่อถึงเก้าอ้ีที่นั่ง ให้ผู้พิการทางสายตาจับพนัก
เก้าอ้ีก่อน แล้วเขาจะสามารถนั่งเองได้ 

จากการได้ออกแบบทัวร์สัมผัสครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่าการดูแลผู้ชมระหว่างท ากิจกรรม มี
ความจ าเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากในแต่ละฐานมีบริเวณพ้ืนที่จ ากัด แม้ผู้ชมจะคุ้นชินกับโลกความมืด แต่
ตามลักษณะความเป็นเด็ก ที่จะมีนิสัยซุกซน จึงไม่ยอมจับข้อศอกกันกัน หรือบางฐานที่เด็กๆ เกิด
ตกใจกลัว ก็จะส่งเสียงร้องและหลุดออกจากแถว ดังนั้นต้องจ าเป็นต้องมีเจ้าหน้าที่คอยชี้น าทาง และ
สามารถอธิบายรายละเอียดต่างๆ  การบอกทิศทางการเดิน การให้หมุนตัว และดูแลความปลอดภัย
ของผู้ชมได้ทั่วถึง  
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2.2 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดง 

ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบเวทีเป็นลักษณะ Arena Stage และจัดที่นั่งจ ากัดรอบละ 52 ที่
นั่ง เพื่อความเหมาะสมต่อการควบคุมตัวแปรต่างๆ โดยมีทีมงานสร้างเทคนิคและบรรยากาศคอยดูแล
ผู้ชมแถวละ 2 คน ส าหรับการท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมในการแสดง ซึ่งพบว่าการใช้รูปแบบเวที
ดังกล่าว เอื้อต่อการสร้างมิติทางการรับรู้ต่างๆ เสียงนักแสดงมีทิศทางที่ทั่วถึง เกิดความสมจริงในการ
สร้างบรรยากาศต่างๆ การกระจายตัวของกลิ่น รวมถึงการท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมระหว่างนักแสดง 
ทีมงานและผู้ชม  

 

 
ภาพที่ 25  รูปแบบที่นั่งของผู้ชม ทางเข้าออกและการต าแหน่งการเดินของนักแสดง 

 
 

ผู้วิจัยสร้างสรรค์รูปแบบและกิจกรรมโดยวางโครงเรื่องของบทละครเป็นหลัก และ
สร้างภารกิจต่างๆ ให้เหมาะสมกับตัวละคร เพ่ือให้ผู้ชมร่วมคิดแก้ปัญหา หาทางออกให้กับเหตุการณ์
ต่างๆ และช่วยเหลือให้ตัวละครเหล่านั้นฝ่าฟันอุปสรรคต่างๆ ไปได้ โดยออกแบบเป็นกิจกรรมผ่าน
รูปแบบละครแบบมีส่วนร่วม และสร้างเทคนิคเพ่ือให้เหมาะสมกับการรับรู้ทั้ง 6 ด้านของเด็กพิการ
ทางสายตา  

2.2.1 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางเสียง 

 การรับรู้ทางเสียง ถือเป็นการรับรู้ที่ส าคัญที่สุดของผู้พิการทางสายตา เพราะเสียง
ต่างๆ เปรียบเหมือนการมองเห็นของพวกเขา จึงมีบทบาทส าหรับต่อการด าเนินชีวิตของพวกเขาเสมอ 
ไม่ว่าจะเป็นเสียงเพลง เสียงสิ่งแวดล้อม รวมถึงเสียงพูดของมนุษย์ด้วยกัน แม้แต่ในละครเวที เสียง
การสนทนา ดนตรี เสียงประกอบ เป็นการช่วยสร้างอรรถรสให้กับผู้ชมได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกและให้
ความส าคัญในการใช้เทคนิค และสร้างกิจกรรมผ่านการรับรู้ทางเสียงให้มีความหลากหลาย เพ่ือสร้าง
สุนทรียรสในการชมละครของเด็กพิการทางสายตาให้ได้มากท่ีสุด  
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กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางเสียงมี 2 กิจกรรม คือ การให้ผู้ชมช่วยกัน
ขว้างทางซินเดอเรลล่าไว้ โดยใช้วิธีรับรู้ทางเสียงจากการวิ่งของซินเดอเรลล่า แม้ผู้ชมจะไม่สามารถ
ช่วยวิ่งตามซินเดอเรลล่า แต่ผู้ชมจะทราบทิศทางท่ีซินเดอเรลล่าวิ่ง อีกกิจกรรมคือการให้ผู้ชมช่วยออก
ตามหาวัว โดยใช้วิธีการฟังเสียงกระด่ิงของวัว ผู้วิจัยออกแบบให้บรรยากาศทั้งหมดเงียบสนิท จากนั้น
จะสั่นกระดิ่งตามมุมห้อง เพ่ือให้ทุกคนทราบถึงต าแหน่งของวัว ท าเช่นนี้สลับกันสามรอบ  

ผลการท ากิจกรรมพบว่า เด็กพิการทางสายตาให้ความสนใจต่อกิจกรรมทางเสียง
เป็นอย่างมาก เมื่อให้ผู้ชมตั้งใจฟัง ทุกคนจะมีส่วนร่วมด้วยการเงียบเสียงทั้งหมดและตั้งใจฟัง เมื่อได้
ยินเสียง ก็จะชี้นิ้วและส่งเสียงบอกทิศทางของต้นเสียง กิจกรรมที่ให้ฟังเสียงรองเท้าของซินเดอเรลล่า 
ผู้ชมจะช่วยกันเอามือขว้างทางตามที่นักแสดงขอร้องให้ช่วย และแสดงความเสียใจที่จับตัวนักแสดง
ไม่ได้ ส าหรับกิจกรรมการฟังเสียงกระดิ่ง ผู้ชมมีส่วนร่วมถึงขั้นกระโดดออกมาจากเก้าอ้ี ไปตามเสียง
กระดิ่ง เมื่ออยู่ใกล้ๆ ตัวผู้ชม  

 

  
ภาพที่ 26 กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางเสียง 

 

นอกจากน้ าเสียงของนักแสดง และการใช้เสียงบรรยายภาพผ่านตัวละครคนเล่าเรื่อง
แล้ว ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม ผ่านประเภทและรูปแบบของการออกแบบสาร
ประเภทเสียงต่างๆ ดังนี้ 

 

2.2.1.1 เสียงพูด 

ผู้วิจัยเลือกใช้บทสนทนาพูดคุยระหว่างตัวละครและผู้ชม โดยตัวละครท าหน้าที่
ซักถาม ตั้งค าถาม กระตุ้นให้ผู้ชมแลกเปลี่ยนความคิด ทัศนคติ และร่วมคิดแก้ปัญหาให้กับเหตุการณ์
ต่างๆ ตามรูปแบบของละครแบบมีส่วนร่วม เช่น การให้ผู้ชมฟังแยกเสียงสัตว์ชนิดต่างๆ ในป่า การให้
ตัวละครทวนของวิเศษที่ต้องออกตามหา และร่วมกันสัญญากับผู้ชม เพ่ือเป็นการย้ าเตือนถึงภารกิจที่
ผู้ชมต้องมีส่วนร่วมกับตัวละครตลอดทั้งเรื่อง และจะท าให้ผู้ชมตระหนักและอยากมีส่วนร่วมเมื่อมีการ
พูดถึงของวิเศษเหล่านั้น หรือช่วงที่ตัวละครกล่าวโทษกันไปมา ผู้วิจัยได้ออกแบบให้นักแสดงกล่าวโทษ
ผู้ชม เนื่องจากเป็นผู้ที่ร่วมช่วยออกตามหาของวิเศษมาตลอดทั้งเรื่อง เป็นจุดที่ท าให้ผู้ชมรู้สึกว่าตัวเอง
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เป็นหนึ่งในตัวละคร และให้ผู้ชมรับรู้ทางใจเกี่ยวกับความผิดพลาด มีส่วนร่วมทางอารมณ์ ร่วมกับ
นักแสดงตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เป็นต้น 

ข้อสังเกตพบว่าเด็กพิการทางสายตามีส่วนร่วมกับการรับรู้ทางเสียงเป็นอย่างมาก มี
การถามโต้ตอบระหว่างนักแสดงและผู้ชมอยู่ตลอดเวลา เมื่อมีการเล่าเรื่องที่น่าตื่นเต้น ผู้ชมจะมี
ปฏิกิริยาส่งเสียงลุ้นตาม เมื่อกล่าวโทษว่าผู้ชมผิดที่ช่วยตัวละคร ก็มีปฏิกิริยาโห่ร้องแสดงความไม่
พอใจ  

2.2.1.2 เสียงดนตรี 
การใช้เสียงดนตรีเป็นการช่วยเพ่ิมสุนทรียรสในการชมละคร สามารถเชื่อมต่อและ

ด าเนินเรื่องในแต่ละช่วงให้มีความน่าสนใจมากขึ้น ทั้งยังช่วยคุมจังหวะของเรื่องให้อยู่ในระดับที่ผู้วิจัย
ต้องการ โดยผู้วิจัยได้ดาวน์โหลดดนตรีเพลงบรรเลงของเรื่อง Into the Woods จากอินเตอร์เน็ต 
จากนั้นท าการเลือกและดัดแปลงเพ่ือน ามาใช้ในการแสดง โดยเลือกใช้ดนตรีจากแหล่งเดียวเท่านั้น 
เพ่ือให้มีอารมณ์ของดนตรีและเครื่องดนตรีประเภทเดียวกัน นั้นคืออัลบั้มประกอบเพลงบรรเลงเรื่อง 
Into The Woods (complete show) ของ London Arrangements ผลิตเมื่อปี 2009 และอัลบั้ม
เพลงประกอบภาพยนตร์เรื่อง Into the Woods - Deluxe Edition ผลิตเมื่อปี 2015   

เนื่องจากบทละคร Into the Woods ต้นฉบับ มีวิธีการเล่าเรื่องโดยใช้บทเพลง 
ผู้วิจัยได้คัดเลือกบทเพลงและดัดแปลงเป็นบทร้องภาษาไทย จ านวน 3 เพลง คือ เพลง Prologue 
Into the Woods ในช่วงท้ายเพลง , เพลง No one is alone และเพลง Finale Children Will 
Listen ในช่วงท้าย เพ่ือเพ่ิมสุนทรียรสทางการชมละครให้กับผู้ชม 

 
2.2.1.3 เสียงประกอบ 

เนื่องจากรูปแบบของเวทีเป็นแบบรอบด้าน ผู้วิจัยจึงออกแบบทิศทางของต้นก าเนิด
เสียง โดยเปิดแยกออกตามล าโพงที่แตกต่างกันรอบเวที เพ่ือสร้างความสมจริง เช่น เสียงนกร้องจะ
เปิดรอบห้องเพ่ือให้รับรู้ว่านกบินวนอยู่รอบห้อง เสียงเตาอบที่เปิดเฉพาะฝั่งบ้านของคนท าขนมปัง  
หรือเสียงของนางยักษ์ ซึ่งจะออกมาทีละฝั่งของเวที เสียงพูดที่บันทึกก็จะเปิดเฉพาะทิศทางที่นางยักษ์
ออกมา เพื่อให้ผู้ชมรับรู้ต้นก าเนิดของเสียง เป็นต้น ผู้วิจัยเลือกใช้เสียงบางเสียง ที่ต้องการให้ผู้ชมรับรู้
ทิศทางตามการเคลื่อนที่ของนักแสดง เช่น เสียงไก่และพิณวิเศษที่แจ็คถืออวดแม่แจ็ค หรือเสียงเด็ก
ร้องไห้ โดยแยกเปิดจากล าโพงพกพาติดสัญญาณไวเลตเชื่อมต่อกับโทรศัพท์  

ปัญหาในการใช้ล าโพงพกพา คือรูปแบบการใช้งาน เนื่องจากผู้วิจัยเลือกเปิดเสียง
จากโทรศัพท์มือถือ และต่อด้วยสัญญาณไวเลต จึงเกิดปัญหาเรื่องของสัญญาณไวเลต ท าให้เสียงเปิด
ไม่ออก หรือมีเสียงที่เบาเกินไป จึงท าให้การแสดงบางรอบผู้ชมไม่ได้ฟังเสียงเสียงที่ เปิดจากล าโพง ซึ่ง
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เป็นส่วนประกอบในการแสดง ดังนั้นแต่ละรอบนักแสดงต้องมีสมาธิเพ่ือแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้า 
เช่นการส่งเสียงแทน หรืออธิบายลักษณะของสิ่งของให้ผู้ชมทราบ 

นอกจากนั้นผู้วิจัยออกแบบเทคนิคการสร้างเสียง (Foley) จากอุปกรณ์ประกอบฉาก 
และจากตัวนักแสดง เพ่ือเพ่ิมเสียงของสถานที่ เสียงสิ่งของ และเสียงเอกลักษณ์ประจ าตัวของ
นักแสดง เช่น เสียงข้าวของเครื่องใช้ในบ้านเพ่ือให้ผู้ชมทราบถึงสิ่งที่นักแสดงก าลังท า เสียง
ประกอบการบรรยายของนักแสดง เสียงลูกปัดที่ตกลงพ้ืน เสียงกระดิ่งที่เป็นตัวแทนของวัว เสียงถุง
เหรียญ เสียงรองเท้าวิ่ง เป็นต้น 

 
 

ตารางท่ี 3   วิธีการสร้างเสียงประกอบต่างๆ  

อุปกรณ์ วิธีการใช้ 

อุปกรณ์ท าครัวบ้านซินเดอเรลล่า 

 

ให้ตัวละครซินเดอเรลล่าท าเสียงคล้ายท าอาหารอยู่มุม
ห้อง โดยใช้สันมีดสับลงบนแผ่นไม้ และใช้มือคลุกช้อน
ให้ถ้วย แล้ววางบนถาดใหญ่ เพ่ือสร้างบรรยากาศให้
ผู้ชมรู้สึกเหมือนอยู่ในบ้านของซินเดอเรลล่า  
 

แปรงซักผ้า 

 

ให้ตัวละครซินเดอเรลล่าใช้แปรงถูกางเกงของตนเอง
เป็นจังหวะคล้ายก าลังซักผ้า เพ่ือให้เห็นกิจกรรมที่ตัว
ละครก าลังด าเนินอยู่ 
 
 

กระดิ่งวัว 

 

สั่นกระดิ่งให้เกิดเสียงเป็นจังหวะ ไม่สั่นถี่เกินไป ให้จับ
จังหวะเฉพาะตอนวัวเดิน หรืออาจจะสั่นบางเล็กน้อย
ตอนยืนเฉยๆ โดยห่อกระดิ่งด้วยกระดาษ เพ่ือลดความ
กังวานของเสียง 
 

แปรงถูวัว 

 

ให้ตัวละครแจ็คใช้แปรงซักผ้าถูบนหมอนขนาดใหญ่ ให้
เกิดเสียงคล้ายก าลังถูตัววัว เพื่อให้เห็นกิจกรรมที่ตัว
ละครก าลังด าเนินอยู่ 
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อุปกรณ์ วิธีการใช้ 

อุปกรณ์บ้านคนท าขนมปังปัง 

 

ให้ตัวละครคนท าขนมปังและเมียคนท าขนมปัง ท า
เสียงคล้ายก าลังท าขนม เพ่ือให้เห็นกิจกรรมที่ตัวละคร
ก าลังด าเนินอยู่ โดยตัวละครคนท าขนมปังหมุนและ
กระแทกที่ท าไอศกรีมหลอด และตัวละครเมียคนท า
ขนมปังใส่ที่นวดแป้งถูและกระแทกไปกับโต๊ะ เพ่ือให้
เกิดเสียงบรรยากาศของร้านท าขนมปัง 

ลูกปัด 

 

ให้ตัวละครแม่เลี้ยงใจร้าย เทลงบนพ้ืน ให้ลูกปัด
กระจายไปทั่วห้อง จากนั้นค่อยๆให้ทีมงานเก็บหยอด
ใส่แก้วทีละเม็ด เพื่อให้เกิดเสียงคล้ายนกก าลังช่วยเก็บ
ลูกปัด 

เสียงนกร้อง 

 

นอกจากจะใช้เสียงประกอบเป็นเสียงนกแล้ว เพื่อให้
เกิดมิติของเสียงมากขึ้น ผู้วิจัยเลือกให้นักแสดงผิวปาก
และวิ่งไปมาทั่วๆห้องคล้ายนกก าลังบินไปรอบๆ และ
ให้เหยียบบนเก้าอ้ีเพ่ือให้เสียงอยู่ในระดับที่สูงขึ้น 

ไม้กวาด 

 

ให้ตัวละครแม่แจ็คใช้น้ ากวาดทางมะพร้าวกวาดพ้ืน 
เพ่ือให้เห็นกิจกรรมที่ตัวละครก าลังด าเนินอยู่ 

ประตูหน้าต่าง 

 

ใช้ไม้กระดานที่เชื่อมต่อกันตีเข้าหากัน เพ่ือให้เกิดเสียง
คล้ายเสียงปิดประตูหน้าต่าง  

เสียงไม้เท้าและเสียงเคาะประตู 

 

นอกจากจะใช้ไม่พองเป็นเสียงเอกลักษณ์ของตัวละคร
แม่มดขณะที่เดิน ยังให้นักแสดงใช้เป็นที่ท าเสียงเคาะ
ประตู โดยให้ตีไปที่ก าแพงห้องให้เป็นจังหวะคล้าย
เสียงเคาะ 
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อุปกรณ์ วิธีการใช้ 

ของใช้บ้านคุณยาย 

 

โยนสมุดหนังสือ และไม้แขวนเสื้อ ให้กระจายไปทั่วๆ
พ้ืนที่ที่เป็นบ้านคุณยายตอนที่หมาป่าตะคลุบหนูน้อย
หมวกแดง คล้ายของตกหล่น กระจายไปทั่วห้อง  

เสียงรองเท้าซินเดอเรลล่าวิ่ง 

 

ให้ตัวละครซินเดอเรลล่าใส่รองเท้าส้นสูงวิ่งไปรอบๆ
ห้อง แล้วตอนที่เหลือรองเท้าข้างเดียว ให้นักแสดง
ถอดออกหนึ่งข้างแล้ววิ่งให้เกิดเสียงวิ่งโดยมีรองเท้าส้น
สูงข้างเดียว 

ถุงเหรียญทอง 

 
 

ใส่ฝาจีบจ านวนมากในถุงผ้า และให้ตัวละครเขย่าให้
เกิดเสียง นอกจากนั้นยังใช้เทคนิคโยนเหรียญให้หล่น
ขณะที่เขย่า เพ่ือให้เหมือนกับมีเหรียญหลุดออกมา
ด้วย 

เสียงม้าวิ่ง 

 

ให้ตัวละครเจ้าชาย สวมรองเท้าคันชู แล้วกระทืบเท้า 
โดยเร่งฝีเท้าให้คล้ายเสียงม้าวิ่ง ในทิศทางทางเข้าของ
ตัวละคร 

บ้านไม้ถล่ม 

 

ให้ทีมงานกระจายเศษไม้ ท่อน้ า และจานชามช้อน
ซ้อมให้ทั่วบริเวณ แล้วโยน ปา ฟาด และถูบนพ้ืนให้
เกิดเสียงดังที่สุด 

กระเป๋าเดินทางหนูน้อยหมวกแดง 

 

ให้ตัวละครหนูน้อยหมวกแดงถือเข้ามา แล้วโยนลงกับ
พ้ืนให้เกิดเสียงกระทบ โดยใส่ผ้าและขวดน้ าไว้ใน
กระเป๋าเพ่ือให้มีน้ าหนัก 
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จากตารางที่ 3 จะเห็นวิธีการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ประกอบการเล่าเรื่องในละคร ซึ่ง
ผู้วิจัยพบว่าเสียงต่างๆ ที่ผู้วิจัยเลือกใช้สามารถสร้างสุนทรียรสในการชมละครให้เด็กพิการทางสายตา
ได้ เนื่องจากปฏิกิริยาเมื่อมีการใช้เสียงประกอบต่างๆ ผู้ชมจะมีท่าทางการแสดงชัดเจน เช่น ชี้นิ้วไป
ตามทิศทางเสียง ก้มเก็บลูกปัดที่ตกลงพื้น พ้ืนถึงเสียงต่างๆ ที่ได้ยิน เป็นต้น  

 
 

2.2.2 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางกลิ่น 
ผู้วิจัยเลือกสร้างกิจกรรมผ่านการรับรู้ทางกลิ่น โดยเลือกให้เหมาะสมกับเรื่องราวใน

บทละครเป็นหลัก สิ่งที่ต้องค านึงถึงคือการเลือกกลิ่น ต้องเป็นกลิ่นตามธรรมชาติ ไม่สังเคราะห์ และ
เป็นกลิ่นที่สร้างความสุข เพ่ือสุนทรียะรสทางการชมละคร ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกลิ่นตามธรรมชาติ คือ 
กลิ่นดอกไม้ กลิ่นป่า กลิ่นน้ าตก ส าหรับการการสร้างกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยใช้วิธีการถามตอบ
กับผู้ชม ว่าได้กลิ่นหรือไม่ ได้กลิ่นอย่างไร รวมถึงการสร้างความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของสถานที่และ
ตัวละคร เช่น เมื่อได้กลิ่นป่า ผู้ชมก็รับรู้ว่าตอนนี้อยู่ในป่า หรือ กลิ่นกุหลายซึ่งเป็นตัวแทนของผมรา
พันเซล เมื่อมีกลิ่นกุหลาบเข้ามา ผู้ชมก็รับรู้ได้ว่าก าลังกล่าวถึงราพันเซลอยู่ 

  

 
ภาพที่ 27  สเปรย์กลิ่นน้ าหอมกลิ่นต่างๆ 

 
ผู้วิจัยใช้การกระจายกลิ่นด้วยรูปแบบของสเปรย์ แล้วแยกเป็นกลิ่นต่างๆ ตามช่วง

บรรยากาศในละคร โดยใช้ทีมงานเพียงมุมละหนึ่งคน และฉีดพร้อมๆ กัน โดยฉีดก่อนที่จะมีการ
บรรยายถึงกลิ่น ประมาณ 10-20 วินาที จากนั้นให้ทีมงานสร้างเทคนิคช่วยกันพัดกลิ่นให้กระจายถึง
ผู้ชม เพื่อให้กลิ่นกระจายตัวถึงผู้ชมพร้อมๆ กับค าบรรยาย และลดการสะสมตัวของกลิ่นในบริเวณการ
แสดง ดังนั้นการฉีดกลิ่นควรฉีดให้พอดี และฉีดในต าแหน่งที่สูง เพราะถ้าฉีดใกล้ตัวผู้ชมมากเกินไป  
ผู้ชมจะรู้สึกแสบจมูกและท าให้ผู้ชมส าลักกลิ่นได ้ 
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2.2.3 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางรสชาติ 
ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางรสชาติโดยให้ผู้ชมมีส่วนร่วม

ในการทานอาหารตามที่ตัวละครร้องขอ เพ่ือให้ละครด าเนินเรื่องต่อได้ แบ่งเป็น 2 กิจกรรม คือ ตอน
ที่หนูน้อยหมวกแดงได้เข้ามาขอขนมปังในร้านขายขนมปัง ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบกิจกรรม โดยให้ตัว
ละครคนท าขนมปังและเมียคนท าขนมปังแจกขนมปังอบให้ผู้ชมทุกคนทาน เพ่ือแสดงความดีใจที่พวก
เขาหาวิธีการแก้ค าสาปได้ และกิจกรรมการช่วยคลายค าสาปยายแม่มด ผู้วิจัยวางเงื่อนไขวิธีการคลาย
ค าสาป โดยให้ผู้ชมทุกคนต้องช่วยดื่มนมให้หมดแก้ว ซึ่งผู้ชมทุกคนก็มีส่วนร่วมในการดื่มนมเป็นอย่าง
ดี อาจเป็นเพราะผลจากการที่ผู้ชมได้มีประสบการณ์จากการทานขนมปังและนมในช่วงทัวร์สัมผัสมา
ก่อน จึงท าให้ผู้ชมกล้าที่จะชิมอาหาร ร้องขอเพ่ิม และทานอาหารในระหว่างการแสดงได้อย่างสบาย
ใจ เพราะเกิดความคุ้นชินมาก่อน 

 

  

ภาพที่ 28 กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางรสชาติ 
 
ข้อสังเกตในการส่งอาหารให้กับผู้ชม คือการต้องจับมือของเขา เพ่ือมาจับอาหารที่ส่ง

ให้ หรืออาจจะจับมือผู้ชมให้หงายมือ เพ่ือวางอาหารลงบนมือ เพราะข้อจ ากัดในการสร้างการรับรู้
ทางการรับรส คือทีมงานไม่สามารถส่งเสียงพูดเหมือนช่วงทัวร์สัมผัส ดังนั้นจึงท าได้เพียงกายสัมผัสกับ
ผู้ชม และให้นักแสดงช่วยพูดบอกลักษณะของอาหารและเชิญชวนให้ผู้ชมร่วมกิจกรรม 

 
2.2.4 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส 

การรับรู้การการสัมผัสเป็นอีกปัจจัยส าคัญในชีวิตประจ าวันของเด็กพิการทางสายตา 
เพราะเป็นวิธีการที่ท าให้ทราบถึงสภาพแวดล้อมรอบตัว ผู้วิจัยออกแบบกิจกรรมโดยให้ผู้ชมมีส่วนร่วม
ในการสัมผัสสิ่งของต่างๆ เพ่ือเป็นการปรับภาพจินตนาการถึงสิ่งของในละคร รวมถึงเป็นการสร้างการ
มีส่วนร่วมกับตัวละคร เพ่ือให้พ้นผ่านอุปสรรคต่างๆ ได้ กิจกรรมทางการสัมผัสแบ่งออกเป็นรูปแบบ
ต่างๆ ดังนี้  
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2.2.4.1 กิจกรรมการสัมผัสเพื่อผู้พิการทางสายตา  
ผู้วิจัยออกแบบให้ตัวละครแจ็คเดินหลงป่าเพราะว่าอ่านแผนที่ไม่ออก เนื่องจาก

เป็นภาษาเบรลล์ จึงต้องขออาสาสมัครที่สามารถอ่านอักษรเบรลล์ได้เป็นผู้ช่วยในการบอกทาง
ให้แจ็ค ซึ่งกิจกรรมนี้ทีเ่หมาะกับผู้พิการทางสายตาโดยเฉพาะ 

2.2.4.2 กิจกรรมการสัมผัสเพื่อทราบรูปลักษณะของสิ่งของ 
เนื่องจากวิจัยได้ออกแบบให้วัวมีลักษณะนุ่มเหมือนตุ๊กตา จึงได้ออกแบบให้ผู้ชมมี

ส่วนร่วมในการสัมผัสความนุ่มของวัว โดยใช้อุปกรณ์ที่ท าจากใยนุ่น ห่อหุ้มด้วยผ้า เย็บปิดเป็น
ลักษณะของหมอนชิ้นเล็ก ให้มีลักษณะเป็นทรงกลมแบน เพ่ือให้ผู้ชมได้สัมผัสถนัดมือ เมื่อผู้ชม
ไดส้ัมผัสจะมีการรับรู้ถึงความนุ่มคล้ายตุ๊กตา โดยส่งให้ผู้ชมได้สัมผัสหนึ่งชิ้นต่อคน รวมถึงช่วงนี้
หมาป่าเข้ามาในฉาก นักแสดงที่เล่นเป็นหมาป่าจะสวมถุงมือขนสัตว์ และสัมผัสตัวผู้ชมเพ่ือ
สร้างความตกใจและให้ผู้ชมได้รับรู้ลักษณะของตัวละคร 

 
 

  
ภาพที่ 29 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส 1 

 
 

2.2.4.3 การสัมผัสที่คุ้นเคยจากทัวร์สัมผัส  
ในทัวร์สัมผัสผู้วิจัยได้ให้ผู้ชมทุกคนได้มีโอกาสสัมผัสสิ่งของต่างๆ เพ่ือให้ทราบ

ลักษณะสิ่งของต่างๆ ก่อนที่จะได้ชมการแสดง ซึ่งในกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมทางการสัมผัสนี้ 
ผู้วิจัยให้ผู้ชมได้มีโอกาสช่วยแย้งของวิเศษ 2 อย่างในเรื่อง นั้นคือผ้าคลุมไหมพรมของหนูน้อย
หมวกแดง โดยให้ทีมงานน าผ้าไหมพรมสัมผัสผ่านตัวผู้ชมทุกคนไปมาในแต่ละแถว คล้ายผ้า
ไหมพรมถูกลมพัดปลิวผ่าน และให้ผู้ชมช่วยกันคว้าผ้าไหมพรมร่วมกับนักแสดง และของวิเศษ
อีกชิ้นคือ เส้นผมของราพันเซล ผู้ชมจะได้ช่วยตัวละครดึงกระชากเส้นผม ทีมงานจะส่งเส้นผม
ที่เปียต่อกันจนยาว ให้ผู้ชมส่งต่อกันไปในแถวของตนเอง มีทีมงานจับปลายผมเอาไว้ด้านหนึ่ง 
จากนั้นรอจังหวะจากนักแสดง ให้ช่วยกันดึงจากทางซ้ายไปทางขวาให้แรงที่สุด จ านวนสามครั้ง 
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แล้วจึงให้ทีมงานที่จับปลายผมไว้ปล่อยให้หลุด ซึ่งผมที่ได้สัมผัสจึงจ าเป็นต้องเป็นเส้นผมที่มี
ลักษณะคล้ายผมจริง เนื่องจากผู้ชมจะได้สัมผัสโดยตรง 

 
 

  
ภาพที่ 30 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส 2 

 
 

2.2.4.4 การสัมผัสเพ่ือให้ละครด าเนินต่อ  
กิจกรรมที่ต้องให้ผู้ชมช่วยเหลือ เพื่อให้ละครสามารถด าเนินต่อไปได้ คือ การช่วยฆ่า

ยักษ์ ผู้วิจัยออกแบบ โดยให้นักแสดงและทีมงานส่งเชือกให้ผู้ชมทุกคน และให้ส่งต่อให้คนด้านข้าง  
จากนั้นให้ถือเอาไว้เพ่ือรอจังหวะจากนักแสดง โดยสร้างภาพให้ผู้ชมเข้าใจว่าที่ก าลังท าอยู่ เป็นกับดัก
จับยักษ์ และเมื่อช่วงที่ยักษ์เดินเข้ามา ก็ให้ทีมงานและนักแสดงช่วยกันกระชากและดึงเชือก โดยให้
ผู้ชมถือเชือกไว้ให้แน่นที่สุดจนถึงช่วงที่ยักษ์สะดุดล้มตกมาตาย กิจกรรมนี้จึงเป็นการใช้พลังสามัคคี
ของผู้ชม เพ่ือให้ตัวละครสามารถบรรลุเป้าหมาย และช่วยสร้างความสนุกสนานให้กับผู้ชมได้มาก 

ข้อสังเกตคือการเลือกให้เชือก ผู้วิจัยเลือกใช้เชือกไนล่อนที่เคลือบสารพิเศษ เพ่ือลด
การเสียดสีของเชือกกับมือของผู้ชม เพราะในละครผู้ชมต้องช่วยกันกระชากอย่างรุนแรง  อาจสร้าง
อันตรายให้กับผู้ชมได้ 

 
 

   
ภาพที่ 31  กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส 3 

 
 
 



        
 

 

111 

2.2.5 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางใจ 
เด็กพิการทางสายตาจะมีความรู้สึกและเข้าใจในธรรมชาติได้จากความรู้สึกนึกคิด

และการสัมผัสมากกว่าการรับรู้ด้านอ่ืนๆ ดังนั้นความรู้สึกต่างๆที่เด็กพิการทางสายตามีไม่ต่างจาก
บุคคลทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นความโกรธ ความชอบ ความสงสาร ความตกใจ ความกลัว หรือสะเทือนใจ 
สุนทรียะทางการละครย่อมต้องมีคุณค่าและสามารถสร้างอารมณ์ความรู้สึกให้กับผู้ชมได้  

ผู้วิจัยต้องค านึงถึงสภาพรายล้อม (Ambience) หรือบรรยากาศอารมณ์ร่วมของผู้ชม 
การมีปฏิสัมพันธ์ต่ออารมณ์หรือความรู้สึก ไม่ว่าจะเป็น รส กลิ่น เสียง และสัมผัส เพ่ือให้ผู้ชมเกิด
ความรู้สึกตามเรื่องราวของการแสดงให้ได้มากท่ีสุด 

ส าหรับบทละครเรื่อง Into the Woods เอง ก็มีการเล่าเรื่องราวที่เน้นความ
สนุกสนาน สอดแทรกข้อคิด และเต็มไปด้วยอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ จึงท าให้เด็กพิการทางสายตา
สามารถเปิดใจและรับรู้ความรู้สึกต่างๆ ได้เต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นความสนุกสนานจากการได้ร่วมผจญภัย
กับตัวละคร ความรู้สึกตื่นเต้น ตกใจกลัวตอนที่หมาป่าและยักษ์มา อารมณ์โกรธที่ถูกต าหนิ รู้สึกเขิน
อายตอนที่นักแสดงหยอกล้อเรื่องความรัก แต่อารมณ์สะเทือนใจและเสียใจเมื่อตัวละครบางตัวต้อง
เสียชีวิต รวมถึงจุดคลี่คลายของเรื่อง ผู้วิจัยเลือกวิธีการส่งต่อความรู้สึกด้วยการให้ผู้ชมทุกคนร่วมถึง
นักแสดง ทีมงานทุกคน ได้จับมือกัน เพ่ือส่งความรู้สึกที่ดีต่อกัน ผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส ซึ่งเป็น
ส่วนส าคัญในการบอกเล่าความรู้สึกที่ไม่ได้ใช้การรับรู้ทางการมองเห็น หรือทางเสียง แต่เป็นการรับรู้
ทางจิตใจ 
 

  
ภาพที่ 32 กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางใจ 

 

ผู้วิจัยพบว่าเมื่อเด็กพิการทางสายตารับรู้ความรู้สึกใดๆ พวกเขาจะพูดคุยกับเพ่ือน
คนข้างๆ ตลอดเวลา ไม่ว่าจะกลัว ชอบ ตื่นเต้น เสียใจ เด็กพิการทางสายตาจะบอกความรู้สึกออกมา
ทันที รวมถึงเมื่อมีความชอบใจก็จะหัวเราะเสียงดัง บางครั้งก็พูดความคิดที่เขาคิดออกมาเสียงดัง ท า
ให้ผู้วิจัยมองเห็นการมีส่วนของผู้ชมตลอดการแสดง เมื่อนักแสดงให้ผู้ชมมีส่วนร่วมทางความคิด ก็กล้า
พูด กล้าตอบ และพูดสิ่งที่พวกเขาคิดออกมาทันที เป็นการเพ่ิมอรรถรสในการสร้างสรรค์ละครเวที
แบบมีส่วนร่วมได้อย่างมาก 
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2.2.6 กิจกรรมแบบมสี่วนร่วมผ่านการรับรู้ทางเวลาและสถานที ่
เมื่อองค์ประกอบการสร้างสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นจากการ

รับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ ทางการสัมผัส และทางใจ ท าให้ผู้ชมรู้สึกว่าตัวเองอยู่ในสถานที่
เหล่านั้นจริงๆ เช่น บรรยากาศของป่า ที่มีทั้งเสียงป่า เสียงต้นไม้ เสียงการเดินเหยียบใบไม้ กลิ่นต้นไม้ 
และยังมีใบไม้ที่โปรยลงสัมผัสที่ตัว ท าให้ผู้ชมเชื่อแม้ไม่ต้องมองเห็นภาพ แต่ทั้งหมดก็ขึ้นอยู่กับเด็กแต่
ละคนว่าพวกเขามีภาพความทรงจ ามากน้อยแค่ไหน ที่จะสามารถตอบได้ว่าเสียงที่ได้ยินคืออะไร หรือ
สิ่งต่างๆที่ได้สัมผัสคืออะไร 

ผู้วิจัยเลือกใช้เสียงบรรยากาศลักษณะต่างๆ เพ่ือสร้างภูมิทัศน์ที่สร้างโดยเสียง 
(Soundscape) โดยจ าลองสถานที่ต่างๆ โดยเลือกจากเหตุการณ์ตามบทละคร นอกจากความสมจริง 
คือ บ้านแต่ละหลังของตัวละคร ป่า น้ าตก ทุ่งดอกไม้ การจ าลองบรรยากาศฝนตก พายุเข้า รวมไปถึง
เสียงของเวลากลางวันและกลางคืน บรรยากาศทีส่ าคัญของเรื่อง Into the Woods นั้นคือการจ าลอง
ป่า การสร้างเสียงต้นไม้ในลักษณะต่างๆ จะช่วยให้เกิดบรรยากาศท่ีสมจริงและเป็นธรรมชาติมากที่สุด 
ผู้วิจัยทดสอบวิธีการโดยการฟังเสียงความต่างของประเภท ลักษณะ และขนาดของต้นไม้แต่ละชนิด 
ซึ่งพบข้อสังเกต คือ กิ่งไม้สดจะสร้างเสียงที่เบากว่ากิ่งไม้แห้ง แต่จะให้ความรู้สึกที่ร่มรื่น สงบกว่า 
นอกจากนั้นกิ่งที่มีลักษณะสดมาก จะมีกลิ่นของต้นไม้ จึงช่วยเพ่ิมบรรยากาศการรับรู้ทางกลิ่นได้ด้วย 
ส่วนกิ่งไม้แห้งขณะที่สั่นจะสร้างเสียงได้ดังกว่า แต่ความรู้สึกจะแห้งแล้ง นอกจากนั้น เสียงกิ่งไม้แต่ละ
ประเภท ก็สร้างเสียงที่แตกต่างกัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกผสมผสานกิ่งไม้สดและแห้งตามลักษณะของ
บรรยากาศ เช่น ฉากเริ่มจะใช้กิ่งไม้สดมากกว่าเพ่ือแสดงความสมบูรณ์ของป่า ก่อนที่จะค่อยๆ แห้ง
แล้งเนื่องจากถูกยักษ์ท าลาย  

เทคนิคในการเขย่าต้นไม้นั้น หัวใจส าคัญคือ ต้นไม้จะสั่นได้ ต้องเกิดจากโดนลมพัด 
ดังนั้นหากต้องการเสียงต้นไม้ ต้องพัดลมให้สัมผัสผู้ชมด้วย ห้ามเขย่าแบบไม่มีสาเหตุ หรือเขย่าแบบ
รุนแรงเกินเหตุ ยกเว้นตอนที่เกิดลมพายุ แผ่นดินไหว หรือตอนที่นักแสดงเดินผ่านพุ่มไม้ สามารถที่จะ
เขย่าแรงได้ และเพ่ือเพ่ิมมิติของเสียงและสร้างบรรยากาศให้สมจริงมากยิ่งขึ้น ต้นไม้ต้องอยู่ต าแหน่งที่
สูง และมีต้นไม้กระจายไปทั่วๆ บริเวณการแสดง เพ่ือให้ผู้ชมได้รับรู้ทางเสียงที่มีระยะไกลและใกล้ 

 
อีกเทคนิคหนึ่งที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในการสร้างเสียงป่าให้สมจริง คือ เสียงการเดิน

เหยียบใบไม้ของตัวละคร โดยผู้วิจัยจะค่อยๆ เทใบไม้ และกิ่งไม้แห้งลงบนพ้ืนช่วงตัวละครเข้าป่า ซึ่ง
เป็นการช่วยให้ผู้ชมทราบทิศทางการเคลื่อนที่ของตัวละคร แต่ข้อควรระวัง คือการเหยียบที่ไม่ทราบ
สาเหตุ เช่น ทีมงานอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่นักแสดง ผู้ชมจะสงสัยว่าเป็นเสียงอะไร หรือหากนักแสดงเหยียบแต่
ไม่ได้พูดหรือแสดงตัวตน ผู้ชมก็จะไม่ทราบว่าตัวละครตัวไหนก าลังเคลื่อนที่อยู่ 
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ภาพที่ 33 เทคนิคการสร้างบรรยากาศของป่า 

 
 

 ผู้วิจัยพบข้อสังเกตถึงการจ าลองป่า คือต้องกระจายต้นไม้ให้ทั่วโรงละคร มีระดับทั้ง
สูงและต่ า ใกล้และไกล โดยผู้วิจัยออกแบบโดยเริ่มจากต้นไม้สดแบบอุดมสมบูรณ์ ลมพัดเย็นสบาย 
แล้วค่อยๆเปลี่ยนเป็นต้นไม้แห้ง และช่วงหลังก็เริ่มลดเหลือเพียงเสียงเหยียบใบไม้บนพ้ืน  เพ่ือให้ผู้ชม
รับรู้ความรู้สึกทางเวลาและสถานที่ที่หลากหลาย เพราะถ้ารู้สึกคุ้นชินกับเสียงใดนานๆ อาจท าให้เด็ก
พิการทางสายตาเบื่อ และไม่มีส่วนร่วมไปกับละครได้ 

ด้านเวลานอกจากเสียงแล้ว ผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคการเปิดม่านในโรงละคร เพ่ือให้แสง
ลอดเข้ามา แม้เด็กพิการทางสายตาจะไม่ได้รับรู้ทางการมองเห็น แต่พวกเขาก็สามารถรับรู้ความรู้สึก
ของความร้อน หรือบางคนที่มองเห็นแสงที่จ้า ก็จะรับรู้ความรู้สึกว่ามีการเปลี่ยนแสงในโรงละคร 

 
 

 
ภาพที่ 34 การเปิดม่านรับแสงเพ่ือสร้างบรรยากาศทางการรับรู้ 

 
ผู้วิจัยออกแบบการรับรู้ทางบรรยากาศที่สัมผัสตัวผู้ชมอยู่ตลอดเวลา เช่น การพัดให้

เกิดลมในระดับที่แตกต่างกันตลอดท้ังเรื่อง การใช้กิ่งต้นหลิวหรือโปรยใบไม้ให้สัมผัสตัวผู้ชม เพ่ือสร้าง
บรรยากาศให้รู้สึกเหมือนอยู่ในป่า ละอองน้ าและการสะบัดน้ าเพ่ือสร้างบรรยากาศของน้ าตกและช่วง
ที่ฝนตก รวมถึงการสร้างบรรยากาศแผ่นดินไหว โดยใช้วิธีการเขย่าที่นั่งของผู้ชม เพ่ือสร้างอรรถรสใน
การชมละครที่สมจริงมากยิ่งขึ้น 
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ตารางท่ี 4 อุปกรณ์และวิธีการสร้างบรรยากาศ 

อุปกรณ์ เทคนิคการใช้ 
อุปกรณ์ท าลม 

 

ใช้ฟิวเจอร์บอร์ดตัดเป็นชิ้นขนาดแตกต่างกัน วิธีการท า
ลมต้องพัดให้นิ่งและเบา ให้เหมือนลมพัดตามธรรมชาติ
ที่ปะทะกับร่างกายของเรา ไม่ใช่ลมที่เกิดจากการพัดลม 
ยกเว้นตอนที่ เกิดพายุ  หรือตอนเสียงของยักษ์ ซึ่ ง
สามารถพัดให้แรงได้ 
 

ต้นหลิว 

 

ใช้ต้นหลิวแกว่งไปมาให้โดนตัวและแขนของผู้ชม เพ่ือให้
ผู้ชมรับรู้ว่าขณะนี้ก าลังอยู่ใต้ต้นไม้ ที่มีเป็นลักษณะเป็น
ไม้เลื้อย 

ใบไม้ร่วง 

 

โปรยใบไม้ช่วงที่มีพายุเข้า เพ่ือให้ผู้ชมรู้สึกว่ามีใบไม้ร่วง
มาจากต้นไม้รอบๆตัว 

การสั่น 

 

น าท่อมาเชื่อมต่อกับเก้าอ้ี ล็อกด้วยสายเคเบิ้ล และเขย่า
ตามจังหวะที่ต้องการ คือ ช่วงแผ่นดินไหวให้สั่นลักษณะ
เขย่าเบาๆ ช่วงยักษ์ล้มให้ผลักแรงแล้วเขย่าต่อ ช่วงบ้าน
ถล่มเขย่าแรงๆ และช่วงยักษ์เดินให้เขย่าตามจังหวะของ
การเดิน 

ละอองน้ า 

 

ฉีดละอองน้ าให้โดนช่วงขาของผู้ชม เพ่ือให้ผู้ชมรู้สึกถึง
ละอองน้ าจากน้ าตก โดยใช้หัวฉีดแบบน้ าหอม เพ่ือความ
ละเอียดของละอองน้ า  

ฝนตก 

 

ใช้ใบไม้สดสะบัดน้ าเหนือหัวผู้ชม เพ่ือให้ความรู้สึกของ
หยดน้ า เพราะหากใช้หัวฉีดแบบฟอกกี้ ละอองน้ าจะ
กระจายตัวเป็นละอองมากเกินไป 
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จากตารางที่ 4 จะเห็นวิธีการใช้อุปกรณ์ในการสร้างบรรยากาศต่างๆ ซึ่งทีมงานต้อง
มีการซ้อมจังหวะ และต้องท าให้ทั่วถึงกับผู้ชมทุกคนในระยะเวลาที่ใกล้เคียงกัน เพ่ือสร้างความสมจริง
ของบรรยากาศในสถานการณ์ต่างๆ  

 
นอกจากนั้นผู้วิจัยได้ออกแบบการสร้างเวลาและสถานที่ตามเรื่องราวของบทละคร 

โดยใช้การรับรู้ทางเสียงเป็นหลัก และเสริมด้วยการรับรู้ด้านอ่ืนๆ ดังนี้ ลักษณะของเสียงบ้านแต่ละ
หลังของตัวละคร เช่น บ้านซินเดอเรลล่า ผู้วิจัยเสียงบรรยากาศจะมีเสียงหยดน้ าจากอ่างล้า งจาน มี
เสียงน้ าก าลังเดือดจากกาน้ า เพ่ือจ าลองสถานที่ให้อยู่ในครัว จากนั้นก็ให้นักแสดงสร้างเสียงก าลัง
ท าอาหารอยู่ มี เสียงช้อนส้อม จาน เพ่ือสร้างบรรยากาศ บ้านของแจ็ค เนื่องจากมีฐานะที่ยากจน 
ผู้วิจัยเลือกเสียงบรรยากาศจะมีเสียงหนูร้อง มีเสียงเตาผิงไฟ เพ่ือแสดงให้ลักษณะบ้านของแจ็ค 
นักแสดงสร้างเสียงถูวัว เสียงกระดิ่งวัว และเสียงกวาดพ้ืน เสียงหน้าต่าง ประตูที่ท าจากไม้ ส าหรับ
บ้านของคนท าขนมปัง ผู้วิจัยออกแบบให้มีเสียงเข็มนาฬิกาก าลังเดินไปเรื่อยๆ เพ่ือให้เห็นความเร่งรีบ
ในการขายขนมปัง นักแสดงจะสร้างเสียงก าลังท าขนม ตีไข่ นวดแป้ง และหมุนเครื่องท าไอศกรีมให้
เกิดเสียงเหมือนเครื่องท าขนมปัง 

จากการสร้างสรรค์เทคนิคด้านการรับรู้ 6 มิติ ท าให้เด็กพิการทางสายตา ได้มีส่วน
ร่วมกับละครมากขึ้น พวกเขาสนุกที่ได้รับรู้ทางเสียง กลิ่น รสชาติ และการสัมผัส ในรูปแบบต่างๆ ยิ่ง
ผู้วิจัยคิดเทคนิคที่แตกต่างและน่าตื่นเต้น ก็จะยิ่งท าให้ผู้ชมอยู่กับละครได้นานขึ้น และให้ความสนใจ
มากยิ่งขึ้น 

 
2.3 การแสดงรอบจริง 

การแสดงรอบจริงจัดขึ้นเมื่อ วันเสาร์ ที่ 30 พฤษภาคม 2558, วันศุกร์ ที่ 5 
มิถุนายน 2558 และวันอาทิตย ์ที่ 7 มิถุนายน 2558 มีผู้เข้าชมทั้งหมด 127 คน แบ่งออกเป็นผู้พิการ
ทางสายตา จ านวน 75 คน และบุคคลสายตาปกติจ านวน 52 คน ผู้วิจัยมีวิธีการด าเนินการในวัน
แสดง โดยจัดรอบการแสดงเป็นช่วงเช้า ตั้งแต่เวลา 09.00 น. – 12.00 น. เพ่ือได้มีโอกาสท ากิจกรรม
เลี้ยงอาหารให้เด็กพิการทางสายตาในแต่ละรอบในช่วงกลางวัน โดยให้ผู้ชมขึ้นทัวร์สัมผัสเวลา 9.00 
น. ชมการแสดงตั้งแต่เวลา 10.00 -12.00 น. และจัดสนทนาหลังการชมละคร จากนั้นจึงพาผู้ชมร่วม
ทานอาหารกลางวันและแจกแบบสอบถามโดยให้ทีมนักแสดงเป็นผู้อ่านแบบสอบถาม เพ่ือให้ผู้ชมร่วม
แสดงความคิดเห็น ก่อนเดินทางกลับโรงเรียน 
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ภาพที่ 35 บรรยากาศการแสดงรอบจริง 

 
ผลการวิจัยพบว่าในทุกรอบการแสดง ผู้ชมมีปฏิกิริยาในการท ากิจกรรมแบบมีส่วน

ร่วมตลอดเวลา มีการโต้ตอบสนทนากับนักแสดงเมื่อมีการร้องขอหรือถามตอบ เอามือควานหาตาม
ทิศทางของเสียงในกิจกรรมฟังเสียงกระดิ่งและการวิ่งของซินเดอเรลล่า สูดดมกลิ่นเมื่อมีกลิ่นต่างๆ 
เข้ามา ร่วมทานขนมปังและนม บางคนขอเพ่ิมจ านวนอาหาร เมื่อมีการสัมผัสสิ่งของต่างๆ ผู้ชมจะ
สัมผัสแน่นไม่ยอมปล่อย จนกว่าจะแจ้งให้ปล่อย หรือกระชาก ดึง ตามค าสั่งของนักแสดง ผู้ชมหลาย
คนตื่นเต้นดีใจ เมื่อเสียงอยู่ข้างๆ บางคนลุกออกจากที่นั่งเพ่ือจะจับ เมื่อผู้ชมมีอารมณ์ถูกใจ ก็จะ
ร่วมกันปรบมือเสียงดัง หรือตอนทีโ่ทษผู้ชม ก็จะมีปฏิกิริยาปกป้องตัวเอง และแสดงความพอใจ เมื่อมี
นักแสดงมาช่วยปกป้องด้วยการปรบมือ 

 

 
ภาพที่ 36 บรรยากาศการผู้ชมมีส่วนร่วมในการละคร 

 
พฤติกรรมการชมละครที่ เด่นชัดของเด็กพิการทางสายตา คือการพูดคุยกัน

ตลอดเวลาระหว่างการชมละคร เป็นการสนทนาร่วมกับเหตุการณ์ต่างๆ หรือพูดถึงอารมณ์ความรู้สึก
ของตัวเองที่เกิดขึ้นในขณะนั้น เช่น ตัวละครที่ก าลังเข้ามาคือใคร หรือก าลังท าอะไรด้วยการฟังเสียง
นักแสดง เมื่อได้สัมผัสสิ่งของต่างๆ ก็จะส่งเสียงทายร่วมกัน หรือบอกกับเพ่ือนคนข้างๆ ว่าก าลังสัมผัส
อะไร เมื่อได้ทานอาหารหรือได้กลิ่นต่างๆ ก็จะวิพากษ์วิจารณ์เสียงดัง เป็นต้น 

ข้อแตกต่างที่ผู้วิจัยสังเกตเห็น คือความกล้าแสดงออกของผู้ชม เนื่องจากแต่ละรอบมี
ผู้ชมที่มีประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ทั้งเรื่อง อายุ เพศ ประเภทการมองเห็น สถานะทางสังคม ร่วมถึง
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ประสบการณ์ในการชมละครเวที จึงท าให้ปฏิกิริยาระหว่างชมละครแตกต่างกันออกไปเล็กน้อย เช่น 
รอบโรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ ซึ่งเป็นโรงเรียนที่มีประสบการณ์ในการชมละครเวทีส าหรับผู้
พิการทางสายตาในรูปแบบอื่นๆ มาบ้าง จึงมีความกล้าแสดงออกในการท ากิจกรรมต่างๆ มากกว่าทุก
รอบ นอกจากนั้นยังเป็นรอบการแสดงที่ผู้ชมพูดคุยกันถึงเรื่องราวในละครอย่างสนุกสนานตลอดการ
แสดง ต่างกับรอบโรงเรียนธรรมมิกวิทยา จ.เพชรบุรี ที่ไม่เคยมีประสบการณ์มรการชมละครเวทีมา
ก่อน จึงไม่กล้าแสดงออกเท่าที่ควร เนื่องจากไม่ทราบว่าควรวางตัวอย่างไรในการชมละคร โดยมีการ
ส่งเสียงพูดคุยกันเล็กน้อย แต่เป็นลักษณะกระซิบกับเพ่ือนข้างๆ เพ่ือไม่ให้รบกวนผู้ชมคนอ่ืนๆ 
ปฏิกิริยาการมีส่วนร่วมน้อยกว่ารอบแรก ร่วมกิจกรรมเต็มที่แต่ท าด้วยความสุภาพ เนื่องจากเด็กๆ ไม่
ค่อยกล้าแสดงออก ส าหรับในรอบโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร เนื่องจากเป็นรอบที่มี
อายุน้อยที่สุด จึงไม่ค่อยเข้าใจเรื่องราวในละคร เห็นได้จากการนั่งเงียบ ผู้ชมที่เป็นผู้หญิงจะพูดคุยกัน
เป็นลักษณะกระซิบ และหยอกล้อกับนักแสดงเป็นช่วงๆ เป็นในลักษณะในเชิงเล่นสนุก ส่วนผู้ชมที่
เป็นผู้ชายจะนั่งนิ่ง ไม่ค่อยมีส่วนร่วมกับละคร แต่เมื่อถึงเวลาท ากิจกรรม ก็จะเล่นสนุกกันเต็มที่ มีผู้ชม
บางคนลุกข้ึนจากทีน่ั่งเพ่ือดึงเชือก มีการโต้เถียงกับนักแสดงในเชิงประท้วงที่รุนแรงกว่าทุกรอบ 

อุปสรรคที่เกิดขึ้นในรอบการแสดงทั้ง 3 รอบ คือจ านวนทีมงาน เนื่องจากในแต่ละ
รอบมีการเปลี่ยนแปลงนักแสดง และทีมงานสร้างบรรยากาศทุกรอบ ท าให้จังหวะ และการสร้าง
เทคนิคต่างๆ เกิดความผิดพลาด ในส่วนของทัวร์สัมผัสเนื่องจากทีมงานมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
จึงไม่ทราบวิธีการพาเดิน หรือการอธิบายสิ่งของต่างๆ ให้กับผู้ชม เนื่องจากในแต่ละรอบมีผู้ชมที่มาก
ขึ้น ท าให้เกิดการดูแลที่ไม่ทั่วถึง เด็กพิการทางสายตาจะสนุกกับกิจกรรม จนไม่ยอมอยู่ในแถวและ
ปล่อยข้อศอกคนข้างหน้าตลอด ทีมงานจึงต้องดูแลเป็นพิเศษ และด้วยจ านวนทีมงานที่น้อย จึงเกิด
เหตุการณ์ที่ผู้ชมบางคน เดินชนกัน เอามือคว้าจับคนข้างๆ โดยไม่ได้ตั้งใจ เกิดการบอกทิศทางให้กับ
ผู้ชมที่ผิดพลาด โดยเลือกใช้ค าพูดชี้น าทางที่เกิดความสับสน เช่น เดินมาทางนี้ เลี้ยวไปทางนั้น ซ่ึง
ผู้ชมบางคนไม่ทราบว่าทางที่แจ้งคือทางไหนหรือแจ้งกับใคร 

ด้านการแสดงเนื่องจากผู้วิจัยได้มีการปรับเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนไหวของนักแสดง
ในแต่ละรอบ เพ่ือลดความเคยชินจากการเล่นละครรูปแบบทั่วไปที่มักเข้าไปตรงกลางเวทีตลอดเวลา 
ท าให้นักแสดงหลายคนสับสนต าแหน่งการเคลื่อนที่ที่ผู้วิจัยได้เปลี่ยนแปลง แต่เนื่องจากผู้ชมรับรู้ภาพ
ผ่านทางเสียง นักแสดงจึงสามารถแก้สถานการณ์ต่างๆ ได้ ในรอบการแสดงที่ 1 นักแสดงบทหนูน้อย
หมวกแดง ไม่สามารถร่วมแสดงได้ ผู้วิจัยจึงเปลี่ยนเป็นนักแสดงคนอ่ืนแสดงแทน ผู้วิจัยได้เห็นมุมมอง
ลักษณะนิสัยของหนูน้อยหมวกแดงอีกรูปแบบหนึ่ง ที่เด็กลง และลดการร้ายกาจออกไปบ้าง จึงเป็นข้อ
ค้นพบที่ผู้วิจัยสามารถใช้เป็นแนวทางกับนักแสดงที่แสดงเป็นหนูน้อยหมวกแดงในรอบต่อๆ ไป เช่น 
เสียงอ้อนตอนขอของคนท าขนมปัง โดยใช้เสียงที่เด็กขึ้น ใส่เสียงที่ปนเสียงร้องไห้ รวมถึงจังหวะเสียง
กรี๊ด ให้เป็นเสียงคล้ายร้องไห้แทนการโวยวายแสดงความไม่พอใจ เป็นต้น รวมถึงรอบสุดท้ายที่ มีการ
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เปลี่ยนแปลงตัวนักแสดง จ านวน 5 คน คือบทของ คนท าขนมปัง เมียคนท าขนมปัง แม่เลี้ยง ลูกเลี้ยง 
1 คน และ คุณยาย และทีมงานสร้างเทคนิคหลักไม่สามารถมาได้ จึงท าให้จังหวะและการท ากิจกรรม
ต่างๆ ไม่ทั่วถึงและพบจุดผิดพลาดหลายจุด และมีผู้ชมมีจ านวนเกินอัตราที่ก าหนด จึงท าให้อุปกรณ์ 
ไม่เพียงพอกับจ านวนผู้เข้าชม ดังนั้นผู้ชมบางท่านจึงได้สัมผัสช้าจากเสียงที่นักแสดงบอก และบางคนก็
ได้สัมผัสเพียงชั่วครู่ เพ่ือรีบด าเนินเรื่องต่อไป  

ระหว่างการแสดง เมื่อมีนักแสดงและทีมงานที่ไม่เพียงพอ ท าให้บางกิจกรรมมีความ
ล้าช้า ผู้ชมรับรู้สิ่งต่างๆ ไม่พร้อมกัน ผู้ชมบางคนควานหาสิ่งของตามที่นักแสดงบอกให้ลองสัมผัส เช่น 
ตุ๊กตาขนนุ่ม เส้นผม และขนมปัง ก่อนที่สิ่งของเหล่านั้นจะถึงมือ แม้ผู้วิจัยจะก าหนดจุดให้กับนักแสดง
และทีมงานที่เข้ามาช่วยในแต่ละวัน ว่าต้องอยู่ดูแลผู้ชมต าแหน่งใดบ้าง เพ่ือให้มีความรับผิดชอบ
ส่วนตัวในพ้ืนที่ช่วงท ากิจกรรมต่างๆ  แต่เนื่องจากบางคนไม่คุ้นเคยกับเรื่องราวในละคร เนื่องจากไม่
เคยเข้าชมละครมาก่อน จนหลายครั้งที่เพลินกับการชมละครจนลืมช่วงเวลาท ากิจกรรม เนื่องจากเป็น
จังหวะที่รวดเร็ว จึงท าให้บางจุดมีทีมงานไปช่วยจ านวนมาก และมีบางจุดที่ไม่มีทีมงานหรือนักแสดง
เลย บางรอบการแสดงมีเหตุขัดข้องในการใช้ล าโพงพกพา นักแสดงจึงต้องจ าลองเสียงเหล่านั้นแทน 
และเนื่องจากรอบที่ 3 เป็นรอบการแสดงที่มีผู้ชมเกินอัตราที่ก าหนด จึงต้องเพ่ิมที่นั่งผู้ชมเข้ามาด้าน
ละ 1 แถว ท าให้พ้ืนที่แสดงถูกปรับเปลี่ยนไป ดังนั้นนักแสดงจึงต้องกระจายวิธีการเคลื่อนไหวเพ่ือให้
เข้าถึงผู้ชมมากข้ึน ซึ่งกลับส่งผลดี เนื่องจากเกิดมิติทางเสียงที่มีระยะมากขึ้น นักแสดงสามารถเปลี่ยน
วิธีการเดินเข้าออกตามจุดต่างๆ บนเวทีอย่างเป็นอิสระ ไม่ติดกับการเคลื่อนไหวที่ต้องการแสดงเฉพาะ
ตรงกลางเวที การแก้ไขเหตุการณ์เฉพาะหน้าที่เกิดขึ้นท าได้ดี การสร้างบรรยากาศเป็นการท างานบน
ความตื่นเต้น เนื่องจากมีทีมงานน้อยกว่าผู้ชม จึงต้องช่วยกันหมุนเวียนกันสร้างบรรยากาศ มีการแก้ไข
เหตุการณ์เฉพาะหน้าหลายจุด ซึ่งผู้วิจัยสังเกตเห็นความตั้งใจและความพยายามของทีมงานเป็นอย่าง
มาก 

หลังจากสนทนาหลังชมละครพบว่า ผู้ชมเพลิดเพลินกับกิจกรรมที่ได้ท าในละคร 
ชอบกิจกรรมต่างๆ ที่ได้ร่วมท า รู้สึกตื่นเต้นและสนุก ชอบเสียงของนักแสดง ชอบเพลง ชอบเสียงร้อง 
ชอบเรื่องราวและข้อคิดในบทละคร แต่บางช่วงตามเรื่องไม่ทัน เพราะมีเสียงบรรยากาศที่เปิดจาก
ล าโพงดังเกินไป ผู้ชมอยากให้มีระยะเวลาที่นานขึ้น และอยากพบนักแสดงเพราะชื่นชอบเสียงของ
นักแสดง ในช่วงการท ากิจกรรมต่างๆ รวมถึงทัวร์สัมผัส ผู้ชมอยากให้มีระยะที่นานขึ้น เพ่ือได้ สัมผัส
สิ่งของต่างๆ ได้มากขึ้น จะช่วยเพิ่มจินตภาพให้กับผู้ชมก่อนการเข้าชมละครได้ดีมากขึ้น และอยากให้
มีการจัดกิจกรรมแบบนี้อีกหลายๆ รอบท้ังที่โรงเรียนและนอกโรงเรียน 

จากการจัดการแสดงทั้งสามรอบ ผู้วิจัยพบว่ากระบวนการสร้างสรรค์ละครเวทีใน
ครั้งนี้ เด็กพิการทางสายตาได้รับความเพลิดเพลินกับวิธีการเล่าเรื่องราว และสนุกกับการท ากิจกรรม
ต่างๆ รวมไปถึงได้ใช้การรับรู้ด้านอ่ืนๆ ทดแทนการรับรู้ทางการมองเห็น ในการชมละครเวที แต่สิ่งที่
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ส าคัญที่สุด คือเด็กพิการทางสายตาได้มีโอกาสเปิดโลกจินตนาการของตัวเองได้อย่างเต็มที่ แม้ว่าโลก
จินตนาการของแต่ละคนจะแตกต่างกันตามความทรงจ าหรือประสบการณ์ แต่เป็นโอกาสที่ให้เด็ก
พิการทางสายตาได้รับสื่อสุนทรียะใหม่ๆ ทีส่ร้างสรรค์ข้ึนแก่พวกเขาโดยเฉพาะ  
 

2.4 ปฏิกิริยาและความคิดเห็นจากผู้ชมสายตาปกติ 

เนื่องจากในแต่ละรอบการแสดง มีผู้ชมที่สายตาปกติเข้าร่วมชมทุกรอบการแสดง ผู้วิจัย
พบข้อสังเกตจากทัศนคติของผู้ชมสายตาปกติจากการสนทนาหลังชมละครว่ามีความแตกต่างกับผู้ชม
ที่พิการทางสาตา ผู้ชมสายตาปกติพูดถึงระยะเวลาในการแสดงนานเกินไป ความซับซ้อนของบทละคร 
และจังหวะของเรื่องที่ไว ท าให้ผู้ชมบางคนจินตนาการภาพไม่ทัน รู้สึกว่าทุกอย่างเร็วไปหมด จนไม่
สามารถสร้างภาพอะไรได้ ไม่รู้จะให้ความส าคัญกับจุดไหนมากกว่ากัน ปัญหาเรื่องของเสียง เนื่องจาก
มีเสียงรบกวนมากเกินไป ไม่ว่าจะเป็นเสียงดนตรี เสียงบรรยากาศต้นไม้ และเสียงของเด็กพิการทาง
สายตา ท าให้ฟังไม่รู้เรื่อง และท าให้หลุดออกจากละครหลายรอบ ซึ่งต่างจากสุนทรียะรสของผู้ชมที่
เป็นเด็กพิการทางสายตาทั้งสิ้น ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่าเป็นเพราะความคุ้นชินทางการรับรู้ที่แตกต่างกัน 
ความใส่ใจและความละเอียดในการรับชมละครเวทีจึงแตกต่างกัน ผู้ชมสายตาปกติจะให้ความส าคัญ
กับบทละคร และเนื่องจากถูกปิดตา จึงให้ความสนใจเกี่ยวกับการรับรู้ที่ทดแทนทางการมองเห็น ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องเสียง หรือวิธีการสร้างภาพต่างๆ แต่ส าหรับเด็กพิการทางสายตา จะสนใจการท ากิจกรรม
ต่างๆ คล้ายเป็นการร่วมเล่นกิจกรรมสนุกๆ ดังนั้นบทละครจึงเป็นแค่ส่วนหนึ่งในการท ากิจกรรม จึง
ไม่ได้มีการพูดถึงเรื่องบทละครแต่ชอบกิจกรรมต่างๆ ที่ท ามากกว่า 

 

  
ภาพที่ 37  บรรยากาศการชมละครของผู้ชมสายตาปกติ 

 
เรื่องการติดภาพจากการชมภาพยนตร์ ท าให้รู้สึกว่าใช้จินตนาการได้น้อย เพราะเห็น

ภาพตามในภาพยนตร์ตลอด ผู้วิจัยอาจจะต้องเลือกบทละครที่ไม่เคยมีมาก่อน จะช่วยให้ละครสนุก
มากกว่านี้ ส าหรับเสียงนักแสดง มีเอกลักษณ์ดี แต่ใช้โทนเสียงเท่ากันหมดคือสูง จึงท าให้รู้สึกทุกเสียง
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แย้งกันไปหมด น่าจะมีเสียงสูงต่ าทุ้มบ้าง บางครั้งรู้สึกได้ว่าต้นไม้เดินได้ หรือลมพัดแรงมากเกินไป 
รู้สึกได้ว่ามีทีมงานเดินผ่านตลอด เพราะมีสมาธิในการรับรู้สิ่งต่างๆ มากขึ้น  

 
 
ผลการศึกษา : จุดประสงค์ที่ 2 เพ่ือประเมินการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทาง
สายตา จากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม 
 
3. ขั้นหลังการแสดง (Post Production) 

 การด าเนินงานขั้นหลังการแสดงเป็นส่วนหนึ่งของการประเมินผลในงานวิจัย เพ่ือน า
ข้อมูลมาเรียบเรียบในส่วนของทัศนคติของผู้ชม จากแบบสอบถามของผู้ชมที่พิการทางสายตา จ านวน 
75 ชุด และของผู้ชมที่มีสายตาปกติ จ านวน 52 ชุด มาบันทึกลงในโปรแกรมสถิติประยุกต์ SPSS เพ่ือ
ประมวลผลเชิงสถิติ โดยน าผลที่ได้น าเสนอเป็นผลการวิจัย รวมถึงน าเสนอความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกหลังการชมละคร 
 

3.1 ทัศนคติของผู้ชม 

  ในการส ารวจทัศนคติของผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตารวมถึงผู้พิการทางสายตาที่
เข้าร่วมชมในแต่ละรอบ ผ่านรูปแบบแบบสอบถามส าหรับเด็กพิการทางสายตา โดยให้ทีมงานเป็นผู้
สัมภาษณ์และกรอกรายละเอียดให้ผู้ชมแต่ละคน ผลของการส ารวจทัศนคติของผู้ชม จ านวน 75 คน 
มีดังนี ้

3.1.1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ชม 
 

ตารางท่ี 5 จ านวนร้อยละของผู้ชมจ าแนกตามเพศ 
เพศ ร้อยละ จ านวน 

ชาย 45.3 34 

หญิง 54.7 41 
รวม 100 75 

 
จากตารางที่ 5 พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นเพศหญิง ร้อยละ 54.7 และเพศชาย 

ร้อยละ 45.3 แสดงให้เห็นว่ามีผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย 
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ตารางท่ี 6 จ านวนร้อยละของผู้ชมจ าแนกตามช่วงอายุ 

ช่วงอายุ ร้อยละ จ านวน 
10-14 ปี 28.0 21 

15-19 ปี 56.0 42 

มากกว่า 19 ปี 16.0 12 
รวม 100 75 

 
จากตารางที่ 6 พบว่าพบว่าช่วงอายุของผู้ตอบแบบสอบถามมีอายุในช่วง 15-19 ปี 

มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 56.0 รองลงมาคือช่วง 10-14 ปี คิดเป็นร้อยละ 28.0 และมีอายุมากกว่า 19 
ปีขึ้นไปเพียงร้อยละ 16.0 ซึ่งในรอบโรงเรียนพระมหาไถ่ พัทยา จะมีผู้ชมในช่วง 15-19 ปี มากที่สุด 
ส่วนในรอบโรงเรียนสอนคนตาบอดกรุงเทพ มีผู้ชมที่มีอายุในช่วง 10-14 ปีมากที่สุด  
 
ตารางท่ี 7 จ านวนร้อยละของผู้ชมจ าแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา ร้อยละ จ านวน 

ประถมศึกษา 48.0 36 
มัธยมศึกษาตอนต้น 30.7 23 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 12.0 9 

สูวกว่าระดับมัธยมศึกษา 9.3 7 
รวม 100 75 

 
  จากตารางที่ 7 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในระดับประถมศึกษามากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 48.0 รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 30.7 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
คิดเป็นร้อยละ 12 และมีผู้ตอบแบบสอบถามท่ีอยู่สูงกว่าระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 9.3  
 

ตารางท่ี 8 จ านวนร้อยละของผู้ชมจ าแนกตามประสบการณ์ในการชมละครเวที 

ระดับการศึกษา ร้อยละ จ านวน 
ไม่เคยชม 62.7 47 

เคยชม 37.3 28 

รวม 100 75 
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จาดตารางที่ 8 พบว่า มีผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ ไม่เคยมีประสบการณ์ในการ
ชมละครเวที คิดเป็นร้อยละ 62.7 และเคยมีโอกาสชมมาบ้าง คิดเป็นร้อยละ 37.3 ซึ่งผู้ชมรอบ
โรงเรียนพระมหาไถ่ พัทยา มีผู้ตอบแบบสอบถามที่เคยมีประสบการณ์ในการชมละครมาก่อนมากถึง
มากถึง 20 คน จากทั้งหมด 27 คน ต่างกับโรงเรียนอ่ืนๆที่มีโอกาสได้ชมไม่ถึง 10 คน 
 
 

3.1.2 ความคิดเห็นต่อละคร 
 

ตารางท่ี 9 ร้อยละความชื่นชอบเทคนิคส าหรับผู้พิการทางสายตาในละคร  

เทคนิคในละคร ร้อยละ จ านวน 

บทละคร 85.3 64 

เสียง 88.0 66 

การรับรู้ 6 มิติ 85.3 64 

กิจกรรมมีส่วนร่วม 76.0 57 

ทัวร์สัมผัส 76.0 57 

อ่ืนๆ 6.70 5 

รวม 100 75 

 
  จากตารางที่ 9 พบว่าเทคนิคส าหรับผู้พิการทางสายตาที่ผู้ตอบแบบสอบถามชื่นชอบ
ที่สุด คือ เทคนิคการใช้เสียงต่างๆ ได้แก่ เสียงบรรยายภาพ เสียงนักแสดง เสียงดนตรี โดยคิดเป็นร้อย
ละ 88.0 รองลงมาคือ ชอบบทละครและการรับรู้ 6 มิติเป็นสัดส่วนเท่ากันคือ ร้อยละ  85.3 และชอบ
กิจกรรมแบบมีส่วนร่วมและทัวร์สัมผัสเป็นสัดส่วนเท่ากันคือ ร้อยละ 76.0 นอกจากนั้นมีผู้เลือกชอบ
อ่ืนๆ ได้แก่ ชอบนักแสดง ชอบการร้องเพลง ชอบความใจดีของทีมงาน คิดเป็นร้อยละ 6.7 ของผู้ตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด ซึ่งท าให้เห็นว่าการใช้องค์ประกอบทางเสียงต่างๆ ช่วยเพ่ิมสุนทรียรสในการชม
ละครเวทีให้กับผู้พิการทางสายตาได้มากที่สุด เนื่องจากเป็นส่วนที่ท าให้ผู้ชมเกิดจินตภาพ และรับรู้
เรื่องราวทั้งหมด  
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ตารางท่ี 10  แสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 
บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทาง
สายตา 

4.53 0.58 ดีมาก 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.34 0.69 ดี 

เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.53 0.60 ดีมาก 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.42 0.79 ดี 
ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร 

4.54 0.70 ดีมาก 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.62 0.56 ดีมาก 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.44 0.74 ดี 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.49 0.81 ดี 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.52 0.64 ดีมาก 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.52 0.70 ดีมาก 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

4.14 0.95 ดี 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.60 0.61 ดีมาก 

สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.41 0.82 ดี 
ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 4.14 1.08 ดี 

 
ก าหนดเกณฑ์การวิเคราะห์และการแปลผลข้อมูลสถิติ ดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ย 4.50-5.00  ก าหนดเป็นเกณฑ์  มากที่สุด  (ดีมาก) 
คะแนนเฉลี่ย 3.50-4.49  ก าหนดเป็นเกณฑ์  มาก   (ดี) 
คะแนนเฉลี่ย 2.50-3.49  ก าหนดเป็นเกณฑ์  ปานกลาง  (พอใช้) 
คะแนนเฉลี่ย 1.50-2.49  ก าหนดเป็นเกณฑ์  น้อย   (แย่) 
คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49  ก าหนดเป็นเกณฑ์  น้อยที่สุด  (แย่ที่สุด) 
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จากตารางที่ 10 พบว่าความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในการชมละครเวทีส าหรับผู้
พิการทางสายตา เรื่อง Into the Woods ของผู้ชมที่เป็นผู้พิการทางสายตาและตอบแบบสอบถาม
จากเกณฑ์การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลทางสถิติที่ก าหนดไว้ อยู่ในเกณฑ์ ดีมาก เรียงตามล าดับจาก
มากไปน้อยเป็นดังนี้ (1) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง (2) ความเหมาะสมในการ
พัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ (3) ดนตรี และเพลงประกอบเพิ่มสุนทรียะในการชมละคร (4) บทละคร มี
ความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา และเทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากัน (5) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส และความคิดเห็นต่อ
องค์ประกอบการรับรู้ทางใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน อยู่ในเกณฑ์ ดี เรียงตามล าดับจากมากไปน้อยเป็นดังนี้ 
(1) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ (2) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทาง
กลิ่น (3) กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร (4) สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 
(5) ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร (6) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่และระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 
 

ตารางท่ี 11 แสดงความแตกต่างของเพศต่อความการแสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ชาย หญิง 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 
บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทาง
สายตา 

4.26 0.57 4.75 0.49 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.26 0.62 4.41 0.74 

เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.35 0.60 4.68 0.57 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.11 0.94 4.68 0.52 
ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการ
ชมละคร 

4.44 0.75 4.63 0.66 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.47 0.66 4.76 0.43 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.23 0.78 4.61 0.67 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทาง
รสชาติ 

4.29 1.00 4.66 0.57 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.50 0.61 4.54 0.67 
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องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ชาย หญิง 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.29 0.80 4.71 0.56 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

3.70 1.11 4.51 0.60 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบ
อ่ืนๆ 

4.41 0.74 4.76 0.43 

สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.11 0.94 4.66 0.62 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 3.70 1.27 4.51 0.74 

 
จากตารางที่ 11 พบว่า ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละครเวทีส าหรับเด็กพิการ

ทางสายตา เรื่อง Into the Woods ที่เป็นเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้รับชมละครเพศชายทุก
ประเด็น ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้ชมเพศหญิงมีสุนทรียรสในการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม เรื่อง 
Into the Woods มากกว่าผู้ชมเพศชาย 
 
ตารางท่ี 12 แสดงความแตกต่างของช่วงอายุต่อความการแสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 

องค์ประกอบต่างๆ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 

ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   
10-14 ปี 15-19  ปี 19 ปีขึ้นไป 

บทละครมีความเหมาะสมกับเด็กพิการทาง
สายตา 

4.76 4.52 4.17 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.33 4.33 4.42 

เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.62 4.64 4.00 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.43 4.50 4.17 

ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร 

4.43 4.57 4.67 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.52 4.67 4.67 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.14 4.50 4.57 
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องค์ประกอบต่างๆ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 

ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   
10-14 ปี 15-19  ปี 19 ปีขึ้นไป 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.48 4.50 4.50 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.57 4.52 4.41 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.43 4.64 4.25 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

3.81 4.26 4.33 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.48 4.50 4.69 

สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.38 4.40 4.50 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 3.76 4.31 4.25 
 
จากตารางที่ 12พบว่า ความคิดเห็นของผู้ชมละครที่มีช่วงอายุ 15-19 ปี มีแนวโน้ม

ของค่าเฉลี่ยสูงกว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ ถึง 8 ประเด็น ได้แก่เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น, 
กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง, 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ , 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ, ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ และ
ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม รองลงมาคือช่วงอายุ 19 ปีขึ้นไป มีแนวโน้มของค่าเฉลี่ยสูง
กว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ ทั้งหมด 6 ประเด็น ได้แก่ ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร, ดนตรี และ
เพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชมละคร, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง, ความ
คิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลาสถานที่ 
และสถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม ส่วนช่วงอายุ 10-14 ปี มีแนวโน้มของค่าเฉลี่ยสูงกว่าช่วงวัย
อ่ืน ๆ เพียง 2 ประเด็นได้แก่ บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา และความคิดเห็นต่อ
องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส 
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ตารางท่ี 13 แสดงความแตกต่างของประสบการณ์ในการชมละครเวทีต่อความการแสดงความคิดเห็น
ต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ไม่เคยชม เคยชม 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 
บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทาง
สายตา 

4.51 0.62 4.57 0.50 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.25 0.74 4.50 0.58 
เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.49 0.58 4.61 0.63 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.34 0.84 4.57 0.69 
ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร 

4.51 0.72 4.61 0.68 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.62 0.49 4.64 0.68 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.31 0.81 4.64 0.56 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.34 0.94 4.75 0.44 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.42 0.71 4.68 0.47 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.40 0.77 4.71 0.53 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

4.12 0.97 4.18 0.94 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.55 0.65 4.68 0.55 

สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.28 0.90 4.64 0.62 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 4.00 1.20 4.39 0.83 
 
จากตารางที่ 13 พบว่า ผู้เคยชมละครเวทีที่มีความถี่ในการชมละครเวทีมาก่อน มี

ค่าเฉลี่ยต่อความคิดเห็นมากกว่าผู้ชมทีไ่มเ่คยชมละครเวทีมาก่อนทุกประเด็น แสดงให้เห็นว่าสุนทรียะ
รสในการชมละครเวทีของผู้ชมที่มีประสบการณ์ในชมละครเวทีมาก่อนมีมากกว่าผู้ชมที่ไม่เคยได้ชม
ละครละครเวทีมาก่อน 
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3.1.3 ความรู้สึกและความเห็นเพิ่มเติม 
การเลือกวิธีการเล่าแบบนิทานมีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างดี แต่เรื่องราวในบท

ละคร Into the Woods มีความซับซ้อนจนเกินไป ลองหาเนื้อเรื่องอ่ืนที่เหมาะมากกว่านี้ เสียงคน
บรรยายเรื่องต้องมีระดับที่ดังขึ้น และสามารถบรรยายภาพตัวละครให้ละเอียดมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็น
การกระท า หรือท่าทางนักแสดง เทคนิคการรับรู้ต่างๆ ท าได้ดี สามารถทดแทนการมองเห็นได้ แต่
ต้องระวังความพอดีในเรื่องของกลิ่น บางกลิ่นไม่ได้กลิ่น บางกลิ่นแสบจมูก อยากให้จัดฉากป่าให้
เหมือนกว่านี้ อยากให้มีเสียงสัตว์มากขึ้น การรับรู้ทางการสัมผัสบางครั้งเร็วเกินไปจนไม่ทราบว่าคือ
อะไร   ผู้ชมชอบที่มีการแนะน าเรื่องก่อนชมการแสดง และรู้สึกดีต่อความใส่ใจ การดูแล และความ
ใกล้ชิดระหว่างผู้ชมและทีมงานทุกคน 

ผู้ชมน าเสนอแนวทางในการสร้างสรรค์ละครส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยให้เป็น
นิทานเรื่องต่างๆ ตามความชอบของผู้ชม อยากให้มีละครที่ให้ความรู้ แนววิชาการ สอดแทรกให้มี
ความสนุก หลายคนชอบละครผี และเรื่องเล่าที่น่ากลัวต่างๆ และควรให้มีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นระหว่างนักแสดงและคนตาบอดเพ่ือน าไปพัฒนาต่อ 

 
3.2 ทัศนคติของผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้วิจัยได้เชิญผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ จ านวน 7 คน เข้าร่วมชมกระบวนการสร้างสรรค์
ละครเวที 6 มิติส าหรับเด็กพิการทางสายตา และได้เก็บข้อมูลจากสนทนาหลังการชม (Post talk) 
หลังจบการแสดงร่วมกับผู้ชมคนอื่นๆ เพ่ือรับทราบทัศนคติและแนวความคิดในการพัฒนารูปแบบการ
สร้างสรรค์ละครส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยแยกเป็นทัศนคติด้านต่างๆ ดังนี้ 
 

3.2.1 ทัศนคติต่อภาพรวมของละครส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
งานวิจัยชิ้นนี้ ได้รวบรวมแนวคิดและเทคนิคต่างๆที่เกี่ยวข้องกับเด็กพิการทางสายตา 

เพ่ือทดลองกระบวนการสร้างสรรค์ใหม่ที่เอ้ือต่อการรับรู้ของพวกเขามากที่สุด ปัจจัยหลักคือการเปิด
โอกาสให้เด็กพิการทางสายตาได้มีโอกาสร่วมรับประสบการณ์ใหม่ๆทางการเสพสื่อบันเทิง ดังนั้นใน
มุมมองจากฐานความคิดของผู้เชี่ยวชาญได้แสดงความคิดเห็นต่อภาพรวมของการสร้างสรรค์ละครเวที
ชิ้นนี้ ว่ามีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตาและเหมาะสมกับวัยที่ผู้วิจัยเลือก เนื่องจากเป็นส่วน
ที่ท าให้พวกเขาได้เสริมสร้างจินตนาการและท าให้ความสนใจของเด็กพิการทางสายตายาวขึ้นกว่าปกติ  
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“ละครเรื่องนี้เหมาะสมวัยเด็ก เด็กผู้หญิงน่าจะชอบมาก เพราะเป็นเรื่อง
ของนิทาน ท าให้พวกเขาสานต่อจินตนาการที่พวกเขาเคยมีได้ในรูปแบบ
ใหม่ๆ พวกเขาน่าจะไปบอกต่อให้กับคนอ่ืนๆที่ไม่มีโอกาสได้มาดู” 

(โสภณ ทับกลอง, สัมภาษณ์เมื่อ 7 มิถุนายน 2558) 
 

 “ตลอดที่ชมละครไม่รู้สึกเลยว่าทุกอย่างต้องเป็นภาพ แค่ปล่อย
จินตนาการไปกับเรื่องราวก็ท าให้เข้าใจเรื่องได้ ยิ่งมีการได้สัมผัสสิ่งต่างๆ 
ยิ่งช่วยได้มาก ยังรู้สึกแปลกใจที่สามารถท าให้เด็กๆอยู่กับละครได้นาน
มาก เกือบ 2 ชั่วโมง เพราะปกติเด็กๆ จะอยู่กับอะไรได้ไม่นานมาก 
สมาธิจะสั้นและถูกเบี่ยงเบนได้ง่าย แสดงว่าพวกเขาสนุกและชอบเป็น
พิเศษ” 

(นภดล ปัญญาวุฒิไกร, สัมภาษณ์เม่ือ 5 มิถุนายน 2558) 
 

 

3.2.2 ทัศนคติต่อการดัดแปลงบทละคร 
  ในส่วนของการดัดแปลงบทละคร นับเป็นเรื่องที่ส าคัญในกระบวนการสร้างสรรค์
ละครเวที และด้วยรูปแบบของเด็กพิการทางสายตา ที่ต้องแปลงภาพที่รับรู้ทางจากเห็นด้วยตา เป็น
การรับรู้ด้านอ่ืนๆ นับเป็นเรื่องที่ท้าทาย โดยมีมุมมองทัศนคติของผู้เชี่ยวชาญ คือ การเลือกบทละคร
และการดัดแปลงบทละครให้มีความกระชับมากยิ่งขึ้น เนื่องจากยังมีความยาวของการแสดงที่นาน
เกินไป ควรมีการเลือกช่วงของการน าเสนอเพ่ือลดความซับซ้อนของการแสดง ซึ่งอาจท าให้ผู้ชมพลาด
ประเด็น และข้อคิดต่างๆ ที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอได้ แต่ส าหรับเทคนิคต่างๆ ที่น ามาใช้มีความ
เหมาะสมดี เพราะท าให้เด็กพิการทางสายตาได้สนุก และมีสมาธิกับการชมละครได้นานขึ้น 
 

“เนื้อเรื่องอาจจะยาวไป จนคิดว่าผู้ชมที่พิการทางสายตาอาจจะเผลอเบื่อ
ได้ ถ้าผู้วิจัยเลือกที่จะน าเสนอประเด็นโดยเฉพาะให้เด็ก อาจต้องเลือก
บทหรือบทแปลงให้กระชับ” 

(กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์, สัมภาษณ์เม่ือ 30 พฤษภาคม 2558)  
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“ความยาวของบทละครน่าจะจบตรงกลางเรื่องที่ตัวละครหาของวิเศษ
ได้ครบ เพราะการที่ท าเนื้อเรื่องที่ยาว ตัวละครเยอะ เด็กอาจจะตาม
เรื่องไม่ทันได ้โดยเฉพาะตอนที่แย้งกันพูดช่วงไม่มีคนเล่าเรื่อง” 

(จักกริน นามทองใบ , สัมภาษณ์เม่ือ 7 มิถุนายน 2558) 
 
“ด้วยความเป็นบทละครเล่าเรื่องภาพตัวละครที่เด็กๆรู้จักกันดีอยู่แล้ว จึง
ท าให้เด็กๆ สามารถเชื่อมโยงเรื่องราวได้ไว แต่พอเรื่องราวมีความ
ซับซ้อนมากเกินไป ก็อาจท าให้เด็กๆ ไม่ได้สนใจประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการ
น าเสนอ แต่ไปให้ความสนใจกับรูปแบบของละคร” 

(ประทีป ยอดสิงห์, สัมภาษณ์เมื่อ 7 มิถุนายน 2558) 
 

“ชอบเทคนิคการบรรยายภาพของคนเล่าเรื่อง เพราะท าให้เด็กพิการทาง
สายตาได้เข้าใจเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เช่นสีหน้าของตัวละคร ใครก าลังเข้า
ก าลังออก ใครเป็นคนพูด รายละเอียดเหล่านี้จะท าให้เด็กๆยิ่งสนใจ
เพราะพวกเขาเข้าใจเรื่องราวนั้นเอง” 

(ประสม เนาวบุตร, , สัมภาษณ์เม่ือ 5 มิถุนายน 2558) 
 

3.2.3 ทัศนคติต่อทัวร์สัมผัส 
  แนวคิดอย่างหนึ่งที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในงานวิจัยนั้นคือ ทัวร์สัมผัส ซึ่งเป็นแนวคิด
ส าหรับปูเรื่องราวและปรับภาพจินตนาการของผู้ชมร่วมกัน ทัศนคติจากผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่า 
เป็นแนวคิดที่เหมาะสมกับผู้พิการทางสายตา ให้กับให้พวกเขาได้สัมผัสและรับรู้ภาพสิ่งต่างๆ ที่ จะ
เกิดขึ้นในการแสดง ทั้งเรื่องของเสื้อผ้าตัวละคร การสร้างภาพจ าและความเชื่อว่าสิ่งเหล่านั้นเกิดขึ้น
จริงในการแสดง แต่หากต้องการให้มีความสมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้น ทีมงานควรได้ลองเข้าร่วมทัวร์
สัมผัสในช่วงการฝึกซ้อม เพ่ือทราบมุมมองและความรู้สึกของผู้สัมผัส และน าไปปรับใช้ในการอธิบาย
สิ่งต่างๆ ในรอบการแสดงจริง  
 

“เป็นรูปแบบที่ดีมากส าหรับผู้พิการทางสายตา การได้ทราบข้อมูล
เกี่ยวกับเสื้อผ้าของนักแสดง สี เนื้อผ้า ลวดลายต่างๆ ท าให้รู้สึกว่าตัว
ละครตัวนั้นใส่ชุดนั้นจริงระหว่างการแสดง รวมถึงอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
อุปกรณ์ท าขนมปัง พอได้ยินคนเล่าเรื่องพูดว่า ส่วนทางด้านคนท าขนม
ปัง แล้วได้ยินเสียงบางอย่างเข้ามา ก็เห็นภาพอุปกรณ์นั้นทันที มันเป็น
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วิธีการสร้างภาพที่ดีมากๆ กับผู้พิการทางสายตา เมื่อน าอุปกรณ์จริงๆ มา
ให้ผู้พิการทางสายตาได้สัมผัสมากกว่าแค่การอธิบาย ท าให้ยิ่ งเชื่อและ
เห็นภาพมากขึ้น เช่นรองเท้าแก้วของซินเดอเรลล่า ซึ่งแน่นอนพวกเด็กๆ 
ต้องไม่เคยได้สัมผัสแน่นอน”  

(โสภณ ทับกลอง, สัมภาษณ์เมื่อ 7 มิถุนายน 2558) 
 
“ทัวร์สัมผัสเป็นไอเดียที่ดีมาก เพราะท าให้ผู้พิการทางสายตาเห็นภาพ
บางอย่างก่อนที่จะได้ชมละคร แต่หุ่นที่ให้สัมผัสน่าจะสมจริงมากกว่านี้ 
เพราะไม่มีหัวไม่มีแขน และบางช่วงบอกว่าตัวละครมีลักษณะผอมบาง 
แต่หุ่นเป็นลักษณะร่างบึกบึน ท าให้รู้สึกขัด คนพาทัวร์น่าจะต้องใช้
จ านวน 1 ต่อ 1 เพราะว่าบางจุดเมื่อมีผู้ชมรุมกันหลายคน ผู้พิการทาง
สายตาจะไม่กล้าจับ เพราะกลัวไปโดนตัวของผู้ชมคนอื่น” 

 (จักกริน นามทองใบ, สัมภาษณ์เม่ือ 7 มิถุนายน 2558) 
 
“หากทีมงานที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับทัวร์สัมผัสได้มีโอกาสลองเข้าร่วมทัวร์
สัมผัสเองสักครั้ง น่าจะช่วยให้สามารถเข้าใจสิ่งที่จะต้องอธิบายได้มาก
ยิ่งขึ้น เพราะตอนนี้เราพูดในฐานะที่เห็น แต่ไม่ได้พูดในฐานะที่เราอยากรู้ 
จึงอาจพลาดรายละเอียดบางอย่างไป” 

(กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์, สัมภาษณ์เม่ือ 30 พฤษภาคม 2558) 
 

3.2.4 ทัศนคติต่อกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม 
  รูปแบบของกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมเป็นแนวคิดที่ต้องการให้ผู้ชมกล้าที่จะมีส่วน
ร่วมกับละคร สามารถท าลายก าแพงเลยเคยกั้นเอาไว้ในความสามารถของตน โดยเข้ามามีส่วนร่วม
และเปิดใจไปกับเรื่องราว โดยมีผู้เชี่ยวชาญได้กล่าวถึงรูปแบบการมีส่วนร่วมของละครว่า การเลือกใช้
วิธีการพูดคุย ถามตอบกับผู้ชมท าให้พวกเขารู้มึกมีส่วนร่วมกับละครตลอดเวลา ปฏิกิริยาในการมีส่วน
ร่วมของผู้ชมมีผลต่อการแสดงเป็นอย่างมาก ยิ่งมีมากก็ยิ่งท าให้การแสดงมีความสนุกมากยิ่งขึ้น  
 

“ส่วนตัวมาชมละครเรื่องนี้ถึง 3 รอบ จึงเห็นรายละเอียดต่างๆขึ้นเรื่อยๆ 
แต่ละชอบมันต่างตรงที่ผู้ชม เมื่อเห็นการมีส่วนร่วมของนักแสดงและผู้ชม
มากขึ้นเท่าไร ความสนุกของละครก็มากขึ้นเท่านั้น เมื่อผู้ชมมีอารมณ์
ร่วมก็สร้างพลังให้กับนักแสดง เพราะรอบแรกรู้สึกง่วงนอนมาก เพราะ
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ผู้ชมอาจเป็นคนตาดีและเป็นผู้ใหญ่ไป ไม่แน่ใจเพราะว่ารู้เรื่องราวทั้งหมด
แล้ว หรืออาจเพราะเด็กๆ ไม่ค่อยมีส่วนร่วม”  

(โสภณ ทับกลอง , สัมภาษณ์เมื่อ 7 มิถุนายน 2558) 
 
“การได้ถามตอบตลอดทั้งเรื่องเป็นการช่วยย้ าเตือนให้พวกเขา ให้อยู่ใน
ละครตลอดเวลา ซ่ึงเป็นสิ่งที่ดี เพราะนอกจากเด็กๆจะได้ชมละครที่สนุก
แล้ว กิจกรรมพวกนี้จะท าให้พวกเขาจดจ าได้มากยิ่งข้ึน” 

(นภดล ปัญญาวุฒิไกร, สัมภาษณ์เม่ือ 5 มิถุนายน 2558) 
 

3.2.5 ทัศนคติต่อการรับรู้ 6 มิติ 
แนวคิดที่สามารถน ามาใช้และเอ้ือต่อผู้พิการทางสายตา นั้นคือการน าโสตการรับรู้

ด้านต่างๆมาช่วยเสริมสร้างจินตนาการให้กับผู้พิการทางสายตาแทนการรับรู้ทางสายตา ซึ่ง ผู้วิจัยได้
ทดลองและหารูปแบบต่างๆเพ่ือให้เหมาะสมกับในละครส าหรับผู้พิการทางสายตามากที่สุด โดยมี
ผู้เชี่ยวชาญได้แสดงทัศนคติไว้ว่า การสร้างบรรยากาศมีความสมจริงแม้จะรับรู้จากการรับรู้ด้านอ่ืนๆ 
ที่ไม่ใช้การรับรู้ทางการมองเห็น ซึ่งการสร้างเทคนิคเหล่านี้ท าให้ผู้ชมไม่เบื่อ และท าให้พวกเขามีสมาธิ
กับละครอยู่ตลอดเวลา รวมถึงการรับรู้ทางเสียงผ่านบทเพลงเป็นการสื่อสารทางความคิดที่เหมาะสม
กับเด็กพิการทางสายตา ส าหรับการใช้การรับรู้ทางกลิ่น ต้องระมัดระวังจังหวะและปริมาณในการใช้ 
เพราะอาจท าให้ผู้ชมฉุน และแยกกลิ่นตามท่ีผู้วิจัยต้องการไม่ได ้

 
 

“การสร้างบรรยากาศต่างๆ สมจริงมาก แม้จะหลับตา พอบอกว่าเป็นป่า
ก็เชื่อ บอกว่าเป็นน้ าตกก็เชื่อและยังได้สัมผัสได้ถึงกลิ่น รสชาติ ความนุ่ม 
เส้นผม และขนมปัง” 

(ประทีป ยอดสิงห์, สัมภาษณ์เมื่อ 30 พฤษภาคม 2558) 
 

“...ชอบเรื่องการใช้การรับรู้ด้านต่างมาใช้เข้ากับเรื่องราวได้ดี ทั้งการกิน
ขนมปัง การได้ยินดอกไม้ การอยู่ที่น้ าตก หรือการท าฝนตก มันสร้าง
อรรถรสในการชมมาก และเด็กๆ ก็ชอบกันมาก” 

(ประสม เนาวบุตร, สัมภาษณ์เมื่อ 5 มิถุนายน 2558) 
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“...จังหวะของกลิ่นที่เข้ามาบางส่วนมันเข้ามาใกล้กันเกินไป ท าให้รู้สึกฉุน 
และแยกกลิ่นตามท่ีผู้วิจัยต้องการไม่ออก อาจจะเปลี่ยนผัสสะการรับรู้อ่ืน
มาทดแทนได”้ 

(กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์, สัมภาษณ์เม่ือ 30 พฤษภาคม 2558)  
 

 “...การที่จะท าให้คนตาบอดหรือคนตาดีรู้สึกไม่เบื่อ มันคือการสร้าง
เทคนิค ซึ่งมันตอ้งเยอะมาก อาจจะ 2 นาทีครั้ง เพ่ือให้มีบางสิ่งกระทบ
ความคิดพวกเขาตลอด”  

(กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์, สัมภาษณ์เม่ือ 30 พฤษภาคม 2558) 
 
“...ส่วนที่ประทับใจในทุกรอบที่ชม คือ บทเพลง ฟังทุกรอบก็ชอบทุก
รอบ มันมาถูกที่ถูกเวลา รู้สึกว่าการใส่ข้อคิดต่างๆ ในเพลง เด็กๆจะ
เข้าใจมากกว่าการท่ีไปยัดใส่ในบทพูดของนักแสดง” 

(โสภณ ทับกลอง, สัมภาษณ์เมื่อ 7 มิถุนายน 2558) 
 
 

3.2.6 ทัศนคติต่อการพัฒนาละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา 
ผู้เชี่ยวชาญได้แสดงทัศนคติต่อการพัฒนาละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตา โดยให้

ลดรูปแบบของการสร้างสรรค์ลง ให้สามารถน าไปใช้ตามสถานที่ต่างๆ ได้ อาจน าไปใช้กับเด็กพิการ
ทางสายตาที่มีอายุระหว่าง 6 -8 ปี เนื่องจากเป็นช่วงแห่งการเรียนรู้ เรื่องการรับรู้ด้านต่างๆ 
นอกจากนั้นยังอยากให้มีการพัฒนารูปแบบละครเวทีส าหรับผู้ พิการทางสายตาให้มีมากขึ้นใน
สังคมไทย เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้พิการทางสายตา ทั้งวัยเด็กและผู้ใหญ่ ได้รับสุนทรียะทางการชมละคร
เวทีรูปแบบใหม่ๆ และเหมาะสมกับพวกเขาโดยเฉพาะ 

 
 

“...อยากให้ลองย่อขนาดของละครดู แล้วจัดแสดงให้เด็กเล็กประมาณ 6-
8 ขวบ เพราะเป็นวัยที่เกิดความรู้สึกและผูกพันได้ง่าย เป็นช่วงแห่งการ
เรียนรู้  ดังนั้นสิ่ งต่างๆ หรือข้อคิดต่างๆ เด็กๆ  จะจดจ าและเก็บ
รายละเอียดได้มากกว่าวัยที่โตแล้วเพราะจะได้แค่ความสนุกมากกว่า” 

(นภดล ปัญญาวุฒิไกร, สัมภาษณ์เม่ือ วันที่ 5 มิถุนายน 2558) 
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“มันเป็นงานที่ดี อยากให้มีการพัฒนาไปเรื่อยๆ ไม่อยากให้มันหยุดหรือ
ถูกทอดทิ้งไป เรื่องพวกนี้มันต้องกระจายไปเรื่อยๆ ถ้าหยุดอยู่กับที่คนที่
ไม่เคยได้สัมผัสก็จะกลายเป็นผู้ที่โชคร้าย เพราะบางอย่างงานดีๆถ้าไม่มี
ใครท าต่อ ก็เป็นเรื่องน่าเสียดาย” 

(โสภณ ทับกลอง, สัมภาษณ์เมื่อ วันที่ 7 มิถุนายน 2558) 
 
“นอกจากจะกระจายในรูปแบบนี้ จะยิ่งท าให้ความต่างของผู้พิการและ
คนปกติเข้าใกล้กันมากขึ้น อาจไม่ใช่แค่ผู้พิการทางสายตา แต่อาจจะ
พัฒนาไปสู่ผู้พิการด้านอ่ืนๆที่เขาไม่มีโอกาส ผมรู้สึกดีมากๆที่เห็นคนตาดี
เห็นคุณค่าในตัวของพวกผม ยังนึกถึงใจพวกผม” 

(จักกริน นามทองใบ, สัมภาษณ์เม่ือ วันที่ 7 มิถุนายน 2558) 
 
3.2.7 ทัศนคติของผู้เชี่ยวชาญผ่านสื่อออนไลน์ 

นอกจากการสนทนาหลังการชม (Post talk) ร่วมกับผู้ชมคนอ่ืนๆ ผู้เชี่ยวชาญได้มี
การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาผ่านสื่อออนไลน์ต่างๆ ว่า เป็น
การสร้างสรรค์ที่มีคุณค่าต่อวงการละครเวที เป็นการลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม และเล่า
ประสบการณ์เก่ียวกับเข้าชมละคร ผ่านรูปแบบของทัวร์สัมผัส การรับรู้ 6 มิติ และกิจกรรมการมีส่วน
ร่วมของผู้ชมระหว่างการชมละคร  

 
 

 
 

ภาพที่ 38 การแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อออนไลน์ของผู้เชี่ยวชาญด้านละครเวที 
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ภาพที่ 39  การแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อออนไลน์ของนักแสดงพิการสายตา 

 

 
ภาพที่ 40 การแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อออนไลน์ของผู้เชี่ยวชาญด้านละครเวทีผู้พิการทางสายตา 
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3.3 ทัศนคติของผู้ชมสายตาปกติ 

 
มีผู้ชมที่สายตาปกติร่วมตอบแบบสอบถาม ทั้งหมด 52 คน ซึ่งพบว่าในรอบที่ 2 (วันที่ 5 

มิถุนายน 2558) มีผู้ตอบแบบสอบถามมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 50.0 ส าหรับในรอบที่ 3 มีผู้ตอบ
แบบสอบถามเพียงร้อยละ 15.4  
 

3.3.1 ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ชมสายตาปกติ 
 

ตารางท่ี 14 แสดงจ านวนร้อยละของผู้ชมสายตาปกติจ าแนกตามเพศ 
เพศ ร้อยละ จ านวน 

ชาย 26.9 14 

หญิง 73.1 38 
รวม 100.0 52 

 
จากตารางที 14 พบว่าผู้ชมสายตาปกติที่ตอบแบบสอบถามเป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย คิด

เป็นร้อยละ 73.1 และร้อยละ 26.9 ตามล าดับ 
 
โดยมีช่วงอายุใกล้เคียงกัน ระหว่าง 20-24 ปี ร้อยละ 36.5 และระหว่างอายุ 25-29 ปี 

ร้อยละ 35.7 รองลงมาคือช่วงอายุ 15-19 ปี คิดเป็นร้อยละ 15.4 และมีช่วงอายุ 10-14 และช่วงอายุ 
30-35 ปีขึ้นไป ร้อยละ 3.8 ผู้ชมส่วนใหญ่อยู่ในระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 61.5 รองลงมาคือ
ระดับสูงกว่าปริญญาตรี ร้อยละ 26.9 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ 5.8 ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย ร้อยละ 3.8 และระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 1.9 ของผู้ชมทั้งหมด 
 
ตารางท่ี 15 แสดงร้อยละของผู้ชมสายตาปกติจ าแนกตามประสบการณ์ในการชมละครเวที 

ระดับการศึกษา ร้อยละ จ านวน 

ไม่เคยชม 80.8 42 
เคยชม 19.2 10 

รวม 100.0 52 
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จากตารางที่ 15 พบว่ามีผู้ชมสายตาปกติที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่พ่ึงเคยชมละคร
เวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาครั้งแรก คิดเป็นร้อยละ 80.0 และมีประสบการณเ์คยชม ร้อยละ 19.2 
 

3.1.2 ความคิดเห็นต่อละคร 
 

ตารางท่ี 16 แสดงร้อยละความชื่นของผู้ชมสายตาปกติชอบเทคนิคส าหรับผู้พิการทางสายตาในละคร  
เทคนิคในละคร จ านวน ร้อยละ 

บทละคร 61.5 32 

เสียง 78.8 41 
การรับรู้ 6 มิติ 80.8 42 

กิจกรรมมีส่วนร่วม 51.9 27 
ทัวร์สัมผัส 50.0 26 

อ่ืนๆ 13.5 7 

รวม 100.0 52 
 

 
จากตารางที่ 16 พบว่า ผู้ชมสายตาปกติที่ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ชื่นชอบเทคนิค

การรับรู้ 6 มิติมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 80.8 รองลงมาคือการใช้เสียงต่างๆ ร้อยละ 78.8 ชื่นชอบ
เทคนิคการดัดแปลงบทคิดเป็นร้อยละ 61.5 กิจกรรมมีแบบมีส่วนร่วมคิดเป็นร้อยละ 51.9 ทัวร์สัมผัส 
50.0 และอ่ืนๆ เช่น เสียงเพลง นักแสดง คิดเป็นร้อยละ 13.5 จากแบบสอบถามทั้งหมด 
 
ตารางท่ี 17 แสดงผู้ชมที่มีสายตาปกติแสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

บทละครเรื่อง Into the Woods 4.23 0.67 ดี 

กิจกรรมทัวร์สัมผัส 4.05 0.72 ดี 
เทคนิคการบรรยายภาพ 4.48 0.61 ดี 

กิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วม 4.17 0.98 ดี 

ดนตรี และเพลงประกอบ 4.58 0.57 ดีมาก 
องค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.61 0.53 ดีมาก 
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องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ค่าเฉลี่ย S.D. ความหมาย 

องค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.46 0.58 ดี 

องค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.29 0.80 ดี 
องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส 4.23 0.70 ดี 

องค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.11 0.83 ดี 
องค์ประกอบการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ 3.90 0.87 ดี 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.40 0.69 ดี 

สถานที่จัดการแสดง 4.10 0.72 ดี 
ระยะเวลาในการแสดง 4.00 0.86 ดี 

 
จากตารางที่ 17 พบว่าความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในการชมละครเวทีส าหรับผู้พิการ

ทางสายตา เรื่อง Into the Woods ของผู้ชมที่สายตาปกติและตอบแบบสอบถามจากเกณฑ์การ
วิเคราะห์และแปลผลข้อมูลทางสถิติที่ก าหนดไว้ อยู่ในเกณฑ์ ดีมาก เรียงตามล าดับจากมากไปน้อย
เป็นดังนี้ (1) องค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง (2) ดนตรี และเพลงประกอบ อยู่ในเกณฑ์ ดี เรียง
ตามล าดับจากมากไปน้อยเป็นดังนี้ (1) เทคนิคการบรรยายภาพ (2) องค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 
(3) ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ (4) องค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ (5) บท
ละครเรื่อง Into the Woods และ องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (6) กิจกรรม
ที่เน้นการมีส่วนร่วม (7) องค์ประกอบการรับรู้ทางใจ (8) สถานที่จัดการแสดง (9) กิจกรรมทัวร์สัมผัส 
และ (10) ระยะเวลาในการแสดง (11) องค์ประกอบการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ 

 
ตารางท่ี 18 แสดงความแตกต่างของเพศต่อความการแสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ชาย หญิง 
ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 

บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 4.42 0.65 4.16 0.78 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.21 0.58 4.00 0.77 
เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.43 0.75 4.50 0.56 
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องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ชาย หญิง 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 3.93 1.07 4.26 0.95 
ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร 

4.43 0.65 4.63 0.54 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.78 0.42 4.55 0.55 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.42 0.65 4.47 0.56 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.28 0.91 4.29 0.77 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส 4.14 0.77 4.26 0.68 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.07 0.61 4.13 0.90 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

4.28 0.61 3.76 0.91 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.64 0.50 4.31 0.74 
สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.43 0.65 3.97 0.72 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 4.00 0.78 4.00 0.90 
 
จากตารางที่ 18 พบว่ามีความคิดเห็นของผู้ชมละครที่สายตาปกติเพศหญิง มีค่าเฉลี่ย

มากกว่าผู้ชมเพศชาย 7 ประเด็น ได้แก่ เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น, กิจกรรม
ต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร} ดนตรี และเพลงประกอบเพิ่มสุนทรียะในการชมละคร, ความ
คิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ , ความ
คิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส และความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ และ 
ความคิดเห็นของผู้ชมละครที่เป็นเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยน้อยกว่าผู้รับชมละครเพศชาย 6 ประเด็น ได้แก่ 
บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา, ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร, 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง, ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ,  
สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม และระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม  
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ตารางท่ี 19 แสดงความแตกต่างของประสบการณ์ในการชมละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาของ
ผู้ชมสายตาปกติต่อความการแสดงความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  

 
องค์ประกอบต่างๆ 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 
ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ไม่เคยชม เคยชม 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 
บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 4.34 0.66 3.78 0.67 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.10 0.73 4.00 0.71 

เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.54 0.59 4.22 0.67 
กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.29 0.87 3.67 1.32 

ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร 

4.58 0.59 4.55 0.53 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.66 0.48 4.55 0.53 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.46 0.59 4.44 0.53 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 4.32 0.79 4.22 0.83 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.29 0.64 4.00 0.87 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.15 0.85 4.00 0.71 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

3.92 0.85 3.89 1.05 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ 4.49 0.55 4.22 1.09 
สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.07 0.72 4.33 0.71 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 4.12 0.75 3.67 1.22 
 

 
จากตารางที่ 19 พบว่า ผู้ชมสายตาปกติที่ไม่เคยรับชมละครเวทีส าหรับผู้พิการทาง

สายตามาก่อน มีค่าเฉลี่ยต่อความคิดเห็นมากกว่าผู้ชมที่เคยชมทุกประเด็น ซึ่งเป็นข้อแตกต่างกับผู้ชม
ที่พิการทางสายตาที่เคยมีประสบการณ์เคยชมละครมาก่อนจะชอบมากกว่าทุกประเด็น อาจเป็น
เพราะผู้ชมสายตาปกติรู้สึกพ่ึงเคยได้รับประสบการณ์ทางการชมละครที่แปลกใหม่ และรู้สึกตื่นเต้นกับ
รูปแบบของละครที่ต้องปิดตาชมละคร จึงรู้สึกชื่นชอบเป็นพิเศษ ต่างกับการชื่นชอบของเด็กพิการทาง
สายตาที่เคยชมละคร อาจเป็นเพราะความคุ้นเคยกับการชมละคร จึงรู้สึกเปิดใจและร่วมกิจกรรม
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ต่างๆ รวมถึงรูปแบบละครเป็นแบบเน้นกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมมากกว่าเรื่องอ่ืนๆ ผู้ชมพิการทาง
สายตาจึงรู้สึกชอบเป็นพิเศษ ต่างกับเด็กพิการทางสายตาที่ไม่เคยมีประสบการณ์ในการชมละคร อาจ
ไม่คุ้นเคย และไม่รู้ต้องร่วมกิจกรรมอย่างไร จึงยังรู้สึกว่าไม่กล้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 

 
ตารางท่ี 20  แสดงความแตกต่างของผู้ชมพิการทางสายตาและผู้ชมสายตาปกติในการแสดงความ

คิดเห็นต่อองค์ประกอบในละคร  
 

องค์ประกอบต่างๆ 
ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบ 

ในละครเวที เรื่อง Into the Woods   

ผู้ชมพิการทางสายตา ผู้ชมสายตาปกติ 

ค่าเฉลี่ย S.D. ค่าเฉลี่ย S.D. 

บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทาง
สายตา 

4.53 0.58 4.23 0.67 

ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร 4.35 0.69 4.06 0.72 

เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น 4.53 0.60 4.48 0.61 

กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณรู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร 4.43 0.79 4.17 0.98 

ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการ
ชมละคร 

4.55 0.70 4.58 0.57 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 4.63 0.56 4.61 0.53 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4.44 0.74 4.46 0.58 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทาง
รสชาติ 

4.49 0.81 4.29 0.80 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางการ
สัมผัส 

4.52 0.64 4.23 0.70 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 4.52 0.70 4.11 0.83 

ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา
สถานที ่

4.15 0.95 3.90 0.57 

ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบ
อ่ืนๆ 

4.60 0.61 4.40 0.69 

สถานที่จัดการแสดงมีความเหมาะสม 4.41 0.82 4.10 0.72 

ระยะเวลาในการแสดงมีความเหมาะสม 4.15 1.09 4.00 0.86 
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จากตารางที่ 20 พบว่า แนวโน้มค่าเฉลี่ยต่อประเด็นความคิดส่วนใหญ่ของผู้ชม
พิการทางสายตามีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้ชมสายตาปกติ ยกเว้น 2 ประเด็น คือ ดนตรี และเพลงประกอบ
เพ่ิมสุนทรียะในการชมละคร และความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น แสดงให้เห็นว่าผู้ชม
พิการทางสายตาได้รับสุนทรียรสทางการรับรู้ต่างๆ ในการชมละครเวที 6 มิติได้มากกว่าผู้ชมสายตา
ปกติ อาจเกิดจากความคุ้นเคยกับการรับรู้ด้านอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่ทางการมองเห็นได้มากกว่าผู้ชมสายตา
ปกติ เพราะเป็นส่วนหนึ่งในการด าเนินชีวิต ต่างกับผู้ชมสายตาปกติที่ไม่คุ้นเคยกับการถูกปิดการรับรู้
ทางการมองเห็น จึงไม่สามารถรับรู้สุนทรียรสในละครได้เท่าผู้พิการทางสายตา แต่กลับพบว่าผู้ชม
สายตาปกติได้รับสุนทรียรสทางเสียงเพลง และองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่นมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า อาจ
เป็นเพราะการขับร้องและดนตรีต่างๆ เป็นส่วนในการช่วยสื่อสารได้ดีที่สุด ผู้ชมสายตาปกติชอบ
น้ าเสียงของนักแสดง และชอบบทเพลงที่นักแสดงขับร้อง ส าหรับองค์ประกอบทางกลิ่น เนื่องจากเป็น
ส่วนที่ช่วยสร้างบรรยากาศให้กับผู้ชมได้ แต่ส าหรับผู้ชมที่พิการทางสายตากลับรู้สึกว่ากลิ่นต่างๆ ไม่ใช่
ของจริง เนื่องจากมีความคุ้นเคยกับกลิ่นต่างๆ ได้มากกว่า 

 
3.2.3 ความรู้สึกและความเห็นเพิ่มเติม 

ระยะเวลาการชมละครค่อนข้างนาน รวมทั้งการด าเนินเรื่องบางจุดอาจท าให้ง่วง บาง
ฉากมีเสียงรบกวนท าให้ฟังไม่รู้เรื่อง ผู้ชมส่วนใหญ่ชื่นชอบลีลาเสียงของนักแสดง ท าให้เห็นภาพ มีสีสัน
น่าสนใจ แต่บางครั้งก็มีที่แยกเสียงไม่ออก เนื่องจากโทนเสียงใกล้กันมากเกินไป เสียงที่มีจังหวะเดียว
จนฟังไม่รู้เรื่อง บทเพลงที่ซินเดอเรลล่าขับร้องมีความหมายดีเหมาะกับผู้พิการทางสายตา หลายคน
เคยชมในรูปแบบของภาพยนตร์จึงติดภาพจากในภาพยนตร์ แต่เมื่อน ามาเล่าเรื่องราวเป็นลักษณะบท
พูด จึงท าให้เข้าใจเรื่องราวมากยิ่งข้ึน  

 
ข้อสังเกตจากผู้ชมที่มีสายตาปกติ มีดังนี้ 

1) ความซับซ้อนของบทละคร ท าให้ผู้ชมบางคนจินตนาการภาพไม่ทัน 
2) ผู้ชมหลายคนมีประสบการณ์จากการชมภาพยนตร์และนิทานเรื่องต่างๆ จึง

มีภาพในหัวตลอดเวลา อาจจะต้องเลือกท าเรื่องที่ไม่เคยมีมาก่อน จะช่วยให้ละครสนุก
มากกว่านี้  รวมถึงการทัวร์สัมผัสหลายคนไม่ได้ช่วยให้จินตนาการสิ่งต่างๆได้ เพราะ
จินตนาการตัวละครตามท่ีเคยดูเคยเห็นตามการ์ตูน แต่ที่ได้รับคือการได้สัมผัสสิ่งต่างๆด้วยใจ 
จึงรู้สึกถึงความละเอียด และตีความหมายสิ่งๆต่างๆได้มากยิ่งขึ้น 

2) ผู้ชมหลายคนไม่คุ้นชินกับปฏิกิริยาในการชมละครของเด็กพิการทางสายตา 
ที่พูดคุยตลอดการแสดง จึงรับสารจากเสียงต่างๆได้ไม่ทั่วถึง 
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3) ถ้าน าผู้ชมสายตาปกติขึ้นมานั่งรอในโรงละครก่อน จะมีบรรยากาศที่เบื่อ
หน่ายกว่าน าขึ้นทีหลัง เนื่องจากถูกปิดตาแล้วนั่งเฉยๆ นานจนเกินไป 

4) เกี่ยวกับบทละคร ความซับซ้อนของบทละคร และจังหวะของเรื่องที่ไว ท า
ให้ผู้ชมบางคนจินตนาการภาพไม่ทัน รู้สึกว่าทุกอย่างเร็วไปหมด ไม่รู้จะให้ความส าคัญกับจุด
ไหนมากกว่ากัน แต่บางท่านรู้สึกชอบบทละครรูปแบบนี้มากกว่าภาพยนตร์ เนื่องจากเป็น
การเล่าแบบสนทนา และเป็นภาษาไทย จึงเข้าใจและเข้าถึงประเด็นต่างๆได้ง่ายกว่า  

 
จากข้อมูลทั้งหมดผู้วิจัยได้ทราบและเข้าใจกระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับ

เด็กพิการทางสายตา ทั้งเรื่องของการคัดเลือกและดัดแปลงบทละคร การคัดเลือกและฝึกซ้อม
นักแสดง ร่วมถึงรูปแบบและวิธีการใช้เทคนิคละครแบบมีส่วนร่วมโดยใช้การรับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น 
ทางรสชาติ ทางการสัมผัส ทางใจ ทางเวลาและสถานที่ ในการสร้างกิจกรรมต่างๆ ระหว่างการแสดง 
และทราบการรับรู้ ทัศนคติ และสุนทรียรสของผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตา และบุคคลสายตาปกติ
ในการชมละคร เพ่ือเป็นแนวทางในการอภิปรายผลการวิจัย   
 
 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สรุปผลการวิจัย 

  งานวิจัยเรื่อง “กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทาง
สายตา” เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ (Creative Research) ผู้วิจัยได้สร้างสรรค์ละครเรื่อง “Into the 
woods ส าหรับเด็กพิการสายตา” จากเค้าโครงเดิม INTO THE WOODS ของ STEPHEN 
SONDHEIM / JAMES LAPINE และ ไพรพันลึก ของ ดังกมล ณ ป้อมเพชร ประกอบการวิจัยแบบสห
วิธีการ โดยผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยตามล าดับขั้นของปัญหาน าวิจัย โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ 
คือ 1) เพ่ือสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา และ 2) เพ่ือประเมินการรับรู้ 
ทัศนคติ และสุนทรียรสของเด็กพิการทางสายตา จากการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม 

 
กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการสายตาประกอบด้วย 3 

ขั้นตอน คือ ขั้นก่อนการแสดง ขั้นการแสดง และข้ันหลังการแสดง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ปัญหาน าวิจัยข้อที่ 1 กระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที ส าหรับเด็กพิการทางสายตาเป็นอย่างไร 
 
1. ข้ันก่อนการแสดง (Pre-Production)  

วิธีการสื่อสารของบทละครในรูปแบบส าหรับเด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยพบว่าต้องมี
วิธีการเฉพาะส าหรับการช่วยเหลือเพ่ือให้พวกเขาเข้าใจและสนุกกับการแสดง โดยใช้เทคนิคต่างๆ ที่
เหมาะสมกับการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา ดังนี้ 

 
1.1 การคัดเลือกและการดัดแปลงบทละคร 

วิธีการคัดเลือกบทละครที่เหมาะสมส าหรับผู้พิการทางสายตา จ าเป็นต้องเลือกบท
ละครที่ไม่ซับซ้อน เข้าใจง่าย มีความสนุกสนานและมีคุณค่าทางจิตใจ และสามารถสื่อสารข้อคิดที่
น่าสนใจแบบตรงไปตรงมา การน าจินตนาการมาปรับใช้ในการพัฒนาเรื่องจะช่วยให้ผู้ชมที่เป็นเด็ก
พิการทางสายตาได้เรียนรู้ และเข้าใจสาระที่ซับซ้อนได้ บทละครควรเน้นเรื่องความเข้าใจเกี่ยวกับ
สังคมวัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต แสดงให้เห็นพฤติกรรมของคนในสังคม สร้างความเข้าใจบทบาท
ของตนเอง และพัฒนาสู่ความพร้อมในการเข้าสังคมร่วมกับผู้อ่ืนได้  
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ผู้วิจัยเลือกบทละครเวทีเรื่อง “Into the Woods” ของ Stephen Sondheim กับ 
James Lapine และบทละครแปลภาษาไทยเรื่อง “ไพรพันลึก” โดยดังกมล ณ ป้อมเพชร ในการ
สร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับผู้พิการทางสายตา เนื่องจากมีประเด็นและข้อคิดที่เหมาะสมกับ
การสื่อสารกับเด็กพิการทางสายตา บทละครมีรูปแบบการเล่าเรื่องแบบแฟนตาซีและเป็นเรื่องราวการ
ผจญภัยของตัวละครในนิทานเรื่องต่างๆ ซึ่งช่วยให้เด็กพิการทางสายตาเข้าใจเรื่องราวที่ซับซ้อนได้มาก
ยิ่งขึ้น เพราะมีความคุ้นเคยกับนิทานแต่ละเรื่องที่น าเสนอ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องซินเดอเรลล่า หนูน้อย
หมวกแดง แจ็คผู้ฆ่ายักษ์ และราพันเซล นอกจากนั้นประเด็นในบทละครมีวิธีการเล่าเรื่องให้ผู้ชมเห็น
คุณค่าและบทบาทของตนเอง น าเสนอความหลากหลายทั้งด้านดีและไม่ดีของคนในสังคม และที่
ส าคัญบทละครมีแนวทางสู่การดัดแปลงให้เหมาะสมกับละครแบบมีส่วนร่วมได้ ทั้งเรื่องการท า
กิจกรรมต่างๆ การพูดคุยโต้ตอบกับผู้ชม การให้ผู้ชมช่วยเหลือภารกิจตัวละครเพ่ือให้ละครด าเนิน
ต่อไปได้ และการมีส่วนร่วมด้วยใช้โสตการรับรู้ต่างๆ ทั้งทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ ทางการสัมผัส 
ทางใจ ทางเวลาและสถานที่ เช่น กลิ่นของสิ่งของและสถานที่ต่างๆ การได้ชิมอาหาร การสัมผัส
อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบในการแสดง รวมถึงเสียงเพลงและเสียงประกอบที่สามารถสร้างสุนทรียรสในการ
ชมละครเวทีของเด็กพิการทางสายตาได้ เป็นต้น 

วัตถุดิบที่ส าคัญในการสร้างสรรค์งานคือการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเด็กพิการทางสายตาและด้านสื่อส าหรับผู้พิการทางสายตา เกี่ยวกับลักษณะนิ สัย สิ่งแวดล้อม
รอบตัว และการรับสื่อต่างๆ ของเด็กพิการทางสายตา รวมถึงแนวทางในการสร้างสรรค์สื่อส าหรับผู้
พิการทางสายตาคือการใช้ความทรงจ าของผู้ชม ผ่านการรับรู้ด้านอ่ืนๆ หรือการสร้างบรรยากาศที่
คุ้นเคย หน้าที่ของผู้สร้างสรรค์คือการผลักดันและต่อยอดจินตนาการของผู้ชมให้ได้มากที่สุด ส าหรับ
เทคนิคเสียงบรรยายภาพ (Audio Description) เป็นวิธีการใช้เสียงบรรยายภาพ โดยต้องท าให้ผู้ชม
ทราบทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นภาพผ่านทางเสียงให้ได้มากที่สุด ไม่ว่าจะเป็นกิริยาท่าทาง สีหน้า อารมณ์
ความรู้สึกต่างๆ ของตัวละครที่ไม่มีเสียง (ประสม เนาวบุตร, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 6 ธันวาคม 2558, 
กฤษณ์ สงวนปิยะพันธ์, สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน 2558, ธีร์ธวัช เจนวัชรรักษ์, สัมภาษณ์
เมื่อวันที่ 8 ตุลาคม 2558) ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางใน
การดัดแปลงบทละครให้มีความเหมาะสมกับผู้พิการทางสายตา 

การเลือกบทละครเรื่อง Into the Woods ปัจจัยส าคัญคือวิธีการดัดแปลงบทละคร 
และออกแบบวิธีการสื่อสารต่างๆ ให้มากยิ่งขึ้น เนื่องจากบทละครมีความซับซ้อน และมีตัวละคร
หลายตัว อาจท าให้ผู้ชมตามเรื่องไม่ทัน ด้วยวิธีการอธิบายภาพต่างๆ ผ่านตัวละครคนเล่าเรื่องให้มาก
ขึ้น และสรุปเหตุการณ์ในละครเป็นช่วงๆ ให้กับผู้ชม จะช่วยสร้างจินตภาพและท าให้ผู้ชมเข้าใจ
เรื่องราวในละครได้ ส าหรับเรื่องจ านวนตัวละคร แม้จะมีหลายตัวละคร แต่ละตัวละครมีความแตกต่าง
กันชัดเจน ทั้งเรื่องลักษณะนิสัย และจุดมุ่งหมายของตัวละคร หน้าที่ของผู้วิจัยคือต้องออกแบบเสียง
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ตัวละครร่วมกับนักแสดงให้มีความแตกต่างกัน ทั้งโทนเสียง จังหวะ และอารมณ์ความรู้สึกในแต่ละ
ช่วง เพ่ือช่วยให้ผู้ชมแยกแยะได้ว่าภาพที่เกิดขึ้น ใคร ก าลังท าอะไร และที่ไหน ผ่านการรับรู้ทางการ
ฟังได้ นอกจากนั้นเมื่อผู้วิจัยใช้รูปแบบละครแบบมีส่วนร่วมในละคร ยิ่งช่วยให้ผู้ชมติดตามเรื่องราวได้
ตลอดทั้งเรื่อง ผ่านการเล่นสนุกกับกิจกรรมในเรื่อง 

ผู้วิจัยเลือกวางโครงเรื่องโดยการปรับล าดับเหตุการณ์ของเรื่องบางส่วนจากบทละคร
ต้นฉบับและบทละครไพรพันลึก โดยน าแนวคิดด้านต่างๆ ที่ได้ศึกษาและค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญมา
ใช้เป็นแนวทางในการดัดแปลงบทละคร Into the Woods ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ดังนี้  

1) การล าดับเหตุการณ์ในเรื่อง เพ่ือความต่อเนื่องของบทละครและลดระยะเวลาใน
การแสดง เนื่องจากบทละครต้นฉบับ แบ่งเป็น 2 องค์ ใช้เวลาในการแสดงประมาณ 150 นาที ซึ่งเกิน
สมาธิและความสนใจของเด็ก ผู้วิจัยจึงเลือกดัดแปลงบทละคร เพ่ือให้เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง โดย
วางขอบเขตให้การแสดง อยู่ในระยะเวลาประมาณ 60-90 นาที นอกจากนั้น ผู้วิจัยเลือกเปลี่ยน
เหตุการณ์บางอย่าง เช่น ฉากพ่ีเลี้ยงทั้งสองของซินเดอเรลล่าโดนนกจิกตาบอด และฉากเจ้าชายราพัน
เซลตกลงมาโดนหนามกุหลาบทิ่มตาบอด เพราะเป็นเรื่องละเอียดอ่อนเพ่ือไม่ให้กระทบกระเทือน
จิตใจของเด็กพิการทางสายตา 

2) การคัดเลือกประเด็นและตัดตัวละคร เป็นการลดความซับซ้อนของเรื่อง และช่วย
ให้ผู้ชมเข้าใจประเด็นต่างๆ ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยพบว่า แม้การเลือกประเด็นและตัดตัวละคร
จะช่วยกระชับเรื่องราว แต่ไม่สามารถลดความซับซ้อนของเหตุการณ์และระยะเวลาในการแสดงได้เลย 
เนื่องจากยังมีตัวละครและเหตุการณ์ส าคัญที่เชื่อมโยงในบทละครอีกจ านวนมาก ส่งผลให้ผู้วิจัยมีการ
ปรับเปลี่ยนและพัฒนาบทละครควบคู่กับการฝึกซ้อมอยู่ตลอดเวลาก่อนถึงรอบการแสดงจริง 

3) การเพ่ิมรายละเอียดการบรรยายภาพ (Audio Description) โดยเพ่ิม
รายละเอียดเกี่ยวกับภาพที่เกิดขึ้นในการแสดง ด้วยค าอธิบายให้เข้าใจมากยิ่งขึ้น การบอกรายละเอียด
ในการท ากิจกรรมต่างๆ ให้ชัดเจนเพื่อช่วยอธิบายภาพที่เกิดขึ้นในการแสดงให้กับผู้ชมผ่านตัวละครคน
เล่าเรื่อง 

4) การเปลี่ยนวิธีอธิบายสิ่งของในบทละครให้เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา 
ผู้วิจัยจึงเลือกเปลี่ยนวิธีอธิบายสิ่งของตามประสบการณ์ทางการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตา โดยเน้น
ให้เกิดการรับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น และทางการสัมผัส ได้แก่ วัวขาวตัวนิ่มเหมือนตุ๊กตา ผ้าคลุมไหม
พรมสีแดง เส้นผมยาวมีกลิ่นหอม และรองเท้าแก้วของเจ้าหญิง 

5) การเพ่ิมเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับเด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยสอดแทรกข้อคิด ข้อ
เตือนใจ และค าพูดที่เชื่อมโยงที่เก่ียวกับลักษณะและพฤติกรรมของเด็กพิการทางสายตา เช่น การเห็น
คุณค่าตนเอง การพยายามดิ้นรนต่อสู้อุปสรรค และการยอมรับความจริง โดยใช้ประโยคค าพูดต่างๆ 
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ผ่านตัวละคร โดยเลือกใช้ค าท่ีสื่อความหมายกับเด็กพิการทางสายตา และสื่อความหมายผ่านบทเพลง
ในละคร 

ดังนั้นบทละครเวทีเรื่องส าหรับเด็กพิการทางสายตา จึงมีลักษณะของการดัดแปลง 
เพ่ิมและลดรายละเอียดต่างๆ จากบทละครต้นฉบับ เพ่ือลดความซับซ้อนของเรื่องราว และเพ่ิม
อรรถรสในการชมละครด้วยกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมโดยใช้การรับรู้ด้านต่างๆ ที่เอ้ือต่อการรับรู้ของเด็ก
พิการทางสายตา เพ่ือเน้นภาพทางอารมณ์ความรู้สึก จังหวะ การเคลื่อนไหวของนักแสดง รวมถึง
องค์ประกอบในการสร้างการรับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ และทางใจ โดยค านึงถึงการใช้ที่เน้น
การออกแบบพ้ืนผิวสัมผัส รูปทรง และความเสมือนจริง เพ่ือให้ผู้ชมได้รับรู้ทางการสัมผัส รวมถึงการ
จ าลองสถานที่ต่างๆ เพ่ือสร้างความสมจริงเพื่อการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ 

 
1.2  การคัดเลือกนักแสดงและการฝึกซ้อม 

ผู้วิจัยเลือกแบบอาสาสมัคร โดยมีนักแสดง 2 ลักษณะ คือ นักแสดงที่เล่นเป็นตัว
ละคร และนักแสดงผู้สร้างเทคนิคในละคร ส่วนที่ส าคัญที่สุดของการคัดเลือกนักแสดงที่เล่นเป็นตัว
ละคร คือ เสียง นักแสดงต้องแยกแยะชัดเจนระหว่างตัวละคร ต้องสามารถบอกบุคลิกของตัวละครแต่
ละตัวได้ นักแสดงสามารถอ่านบทระหว่างที่แสดงได้ สามารถพูดเป็นตัวละครหลายตัวได้ นอกจากนั้น
นักแสดงต้องมีสมาธิในการแสดงเนื่องจากต้องท าหน้าที่หลายด้าน ทั้งการเป็นตัวละคร การท า
กิจกรรมร่วมกับผู้ชม ร่วมถึงการสร้างเทคนิคต่างๆ ตลอดการแสดง เนื่องจากรูปแบบของนักแสดง
และทีมงานเป็นลักษณะของอาสาสมัคร จึงเกิดการเปลี่ยนตัวอยู่ตลอดเวลา ผู้วิจัยจึงต้องมีการดูแล
และจัดการคัดเลือกนักแสดงตัวแทนและฝึกซ้อมให้กับนักแสดงและทีมงานใหม่เพ่ือให้เข้าใจรูปแบบ
ของละครทั้งหมดตลอดเวลา ส าหรับบางรอบการแสดงที่มีการเปลี่ยนตัวนักแสดงและมีผลตอบรับจาก
ผู้ชมในแง่มุมที่แตกต่างจากรอบอ่ืนๆ ก็จะมีการแลกเปลี่ยนความคิดร่วมกับนักแสดงหลักในรอบการ
แสดงต่อไป ส าหรับนักแสดงผู้สร้างเทคนิค สิ่งที่ส าคัญคือการฝึกซ้อมและการท าความเข้าใจกับเทคนิค
ที่เกิดขึ้นให้มากที่สุด เนื่องจากการสร้างเทคนิคต่างๆ มีความละเอียดในกระบวนการท า เพ่ือความ
สมจริงในการสร้างบรรยากาศ รวมถึงรูปแบบของกิจกรรมต่างๆ ที่ต้องท าอย่างมีขั้นตอนผลจากการ
ฝึกซ้อมทั้งหมด นักแสดงทุกคนรับรู้เรื่องราวทั้งหมดที่จะเกิดขึ้นในการแสดง เส้นเรื่องทั้งหมด ความ
ต้องการของตัวละคร ต าแหน่งการเคลื่อนไหว กิจกรรมร่วมกับผู้ชม รวมถึงการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับตัว
ละครอื่นๆ  

ควรฝึกซ้อมในสถานที่จริง เนื่องจากสภาพแวดล้อมในการซ้อมมีผลต่อการออกแบบ
เสียง และการเคลื่อนที่ของนักแสดง รวมถึงทีมงานสร้างเทคนิคและบรรยากาศควรได้ฝึกซ้อมกับ
อุปกรณ์และสถานที่จริงอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือความคุ้นเคยและคุ้นชินกับกิจกรรมต่างๆ ที่ ต้องมีส่วน
ร่วมกับผู้ชม  
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1.3 ด้านการประชาสัมพันธ์  
แม้ว่าผู้ชมส่วนใหญ่ จะเป็นเด็กพิการทางสายตาจากโรงเรียนที่ผู้วิจัยคัดเลือก แต่

ผู้วิจัยเล็งเห็นว่า หากมีการประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มผู้ชมอ่ืนๆ จะช่วยให้ได้รับทัศนคติในการสร้างสรร
ละครเวทีในหลายๆ มุมมอง ผู้วิจัยจึงได้ประชาสัมพันธ์ตามช่องทางต่างๆ ของผู้พิการทางสายตา คือ 
การฝากประชาสัมพันธ์ในระบบ 1414 ของผู้พิการทางสายตา และเชิญชวนในกลุ่มเยาวชนตาบอด
ไทยในระบบ FACEBOOK นอกจากนั้นยังประชาสัมพันธ์เชิญชวนบุคคลสายตาปกติ ผ่านทาง
โปสเตอร์, FACEBOOK และ สื่อโทรทัศน์รายการตกมันส์บันเทิง ช่อง Modern 9  
 
2. ขั้นจัดการแสดง (Production) 

ผู้วิจัยได้จัดการแสดง ณ ห้องนิทรรศการ ชั้น 5 อาคารนวัตกรรม ศาตราจารย์ ดร.สาโรช 
บัวศรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ประสานมิตร) โดยเชิญนักเรียนผู้พิการทางสายตาจาก 3 
โรงเรียนเข้าร่วมชมการแสดง รวมทั้งสิ้น 75 คน จากที่ผู้วิจัย วางไว้ 120 คน เนื่องจากติดปัญหาเรื่อง
การเดินทาง โดยมีผลการวิจัยตามการสร้างสรรค์รูปแบบการน าเสนอ ดังนี้ 

 
2.1 ทัวร์สัมผัส (Touch Tour) 

โดยผู้วิจัยออกแบบเป็นฐานกิจกรรมกลุ่ม ที่กระท าควบคู่ไปกับการแทรกสาระ (Walk 
Rally) เพ่ือให้ผู้ชมเรียนรู้ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับตัวละครในเรื่อง และร่วมกิจกรรมที่มี
รูปแบบการรับรู้ 6 มิติแบบมีส่วนร่วม เป็นวิธีการให้ผู้ชมได้มีโอกาสเข้าใจถึงกระบวนการผลิตทั้งหมด 
เพ่ือปูภาพจินตนาการ อธิบายลักษณะหน้าตา รูปร่าง ภูมิหลังของตัวละครตามนิทานเรื่องต่างๆ และ
ลักษณะสิ่งของต่างๆ ที่ใช้ในละคร เพ่ือตอบสนองการมีส่วนร่วมของผู้ชมและรับสุนทรียรสทางใจ เป็น
ภาพที่จดจ าร่วมกันก่อนเข้าชมละคร ไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้าของตัวละคร อุปกรณ์ประกอบฉาก รวมถึง
ฉากต่างๆ ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆและการบรรยายของผู้น าทัวร์  

1) บ้านซินเดอเรลล่า ผู้วิจัยออกแบบให้เป็นฐานการรับรู้ทางเสียง เนื่องจากเป็นตัวละคร
ที่สามารถสื่อสารกับสัตว์ต่างๆได้ ผู้วิจัยจึงเลือกกิจกรรมให้ผู้ชมทดสอบการฟังและแยกเสียงสัตว์ต่างๆ 
เช่น นก หนู ม้า รวมถึงเสียงดนตรีและ เสียงแม่เลี้ยงกับลูกเลี้ยง เปิดสลับกันไป นอกจากนั้นยังมีการ
สัมผัสชุดของซินเดอเรลล่า รวมถึงได้สัมผัสรองเท้าแก้ว ซึ่งเป็นของวิเศษชิ้นหนึ่งในการแสดง 

2) ร้านคนท าขนมปังและเมีย ผู้วิจัยออกแบบให้เป็นฐานการรับรู้ทางรสชาติ เนื่องจาก
เหมาะกับกิจกรรมที่ให้ผู้ชมทุกคนได้รับรู้ทางรสชาติอาหารต่างๆ โดยผู้วิจัยเลือกให้ชิมขนมปัง และนม 
เนื่องจากเป็นอาหารที่ใช้ในการแสดง เพ่ือทดสอบความปลอดภัยแก่ผู้ชม และยังเป็นการปูภาพ
จินตนาการถึงรสชาติอาหารต่างๆเมื่อมีการพูดถึงในละคร นอกจากนั้นยังมีการสัมผัสเสื้อผ้า อุปกรณ์
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การท าขนมปังที่มีการสร้างเสียงในละคร และลักษณะบ้านที่ท าจากไม้ เพ่ือสร้างความเข้าใจถึงฉาก
บ้านไม้ถล่มของคนท าขนมปังผ่านการเคาะประตูก่อนเข้าฐาน 

3) กระโจมผ้าของหนูน้อยหมวกแดง โดยเลือกให้เป็นฐานการรับรู้ทางการสัมผัส 
เนื่องจากฐานนี้ผู้วิจัยให้ผู้ชมสัมผัสถึงลักษณะของผ้าชนิดต่างๆ จึงได้ท าที่กั้นประตู และปูพ้ืนด้วยผ้า
นวม ส าหรับกิจกรรมผู้ชมจะได้สัมผัสผ้าคลุมของหนูน้อยหมวกแดงซึ่งเป็นลักษณะของไหมพรม โดย
ให้ผู้ชมสัมผัสผ้าคลุมไหมพรม แล้วให้หาผ้าที่มีชนิดเดียวกันผ่านการรับรู้ทางการสัมผัส นอกจากนั้นยัง
มีการสัมผัสเสื้อผ้า ตะกร้าของตัวละครด้วยเช่นกัน 

4) หอคอยของราพันเซล ผู้วิจัยได้ออกแบบให้เป็นฐานการรับรู้ทางกลิ่น เนื่องจากผม
ของราพันเซลเป็น สิ่งเป็นของวิเศษอีกหนึ่งชิ้น ที่มีลักษณะการรับรู้ทางกลิ่น โดยเลือกให้เป็นด้านล่าง
หอคอยของราพันเซล และมีเส้นผมของราพันเซลปล่อยลงมาให้ผู้เข้าร่วมได้สัมผัส วิธีการสร้าง
กิจกรรม คือการให้ผู้ชมได้สัมผัสและดมกลิ่นหอมของราพันเซล ซึ่งเป็นกลิ่นกุหลาบ เพราะในช่วงการ
แสดง ผู้ชมจะได้สัมผัสเส้นผมนี้อีกครั้ง และทุกครั้งที่มีการกล่าวถึงราพันเซลก็จะมีกลิ่นหอมของ
กุหลาบลอยเข้ามาก่อนทุกครั้ง เป็นการให้ผู้ชมจดจ ากลิ่นแทนภาพ 

5) บ้านแจ็ค ผู้วิจัยได้ออกแบบฐานการรับรู้ทาง ผ่านการเล่าเรื่องราวที่หลากหลายทาง
อารมณ์ความรู้ของตัวละครแจ็ค กิจกรรมในฐานนี้ ผู้ชมจะได้ร่วมพูดคุยกับผู้น าทัวร์ เกี่ยวกับตัวละคร
ของแจ็ค ทั้งความรู้สึกที่เศร้าจากชีวิตความเป็นอยู่ที่ยากจน และความสนุกสนานตามประสาเด็กที่ได้
ปีนต้นถั่วไปเมืองยักษ์ นอกจากนั้นผู้ชมจะได้สัมผัสกับบรรยากาศที่แตกต่างจากฐานอ่ืนๆ เนื่องจาก
จะต้องออกมานอกระเบียง มีเสียงกระดิ่งสั่นวิ่งไปมาไกลๆ เพ่ือแสดงถึงลักษณะที่โล่งกว้าง และมี
อากาศที่อบอ้าวต่างจากอากาศฐานอ่ืนๆ นอกจากนั้นยังได้สัมผัสกองฟางที่เป็นที่นอนของแจ็คเพ่ือเป็น
การปรับภาพให้ผู้ชมรับรู้ถึงความยากล าบากและบรรยากาศในการใช้ชีวิตของตัวละคร 

6) ป่า เป็นฐานการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ ผู้วิจัยจ าลองบรรยากาศสถานที่ เพ่ือให้
ผู้ชมได้มีส่วนร่วมกับบรรยากาศสถานที่ต่างๆ ก่อนชมการแสดง วิธีการสร้างกิจกรรม คือน าทาง
ผู้เข้าร่วมตามทางเดิน ปูด้วยเศษใบไม้แห้งและก่ิงไม้เล็กๆ เพ่ือจ าลองเหมือนเดินป่า ระหว่างการเดินก็
ให้ทีมงานน าใบไม้สดขว้างทางเอาไว้ตลอดทาง จ าลองเสียงสัตว์ ลมพัด เสียงต้นไม้สั่น รวมถึงฉีดกลิ่น
ของป่าเพ่ือสร้างบรรยากาศ สร้างป่าจ าลองเป็นทางเดินน าทางเข้าไปที่นั่งผู้ชม เป็นการสร้างอารมณ์
ตื่นเต้นให้กับผู้ชมก่อนออกผจญภัยร่วมกับตัวละคร 

ผู้วิจัยพบว่าการดูแลผู้ชมระหว่างท ากิจกรรมเป็นส่วนส าคัญ เนื่องจากในแต่ละฐานฐาน
กิจกรรมการให้รายละเอียดต่างๆ จึงต้องมีการอธิบายทุกอย่างให้ละเอียด รวมถึงการบอกทิศทางใน
การเคลื่อนที่ การบอกทิศทางการเดิน การให้หมุนตัว และดูแลความปลอดภัยของผู้ชมได้ทั่วถึง  
ข้อสังเกตในการพาผู้พิการทางสายตาเดิน โดยใช้หลังมือแตะที่หลังมือของผู้พิการทางสายตา เพ่ือส่ง
สัญญาณว่าจะช่วยน าทาง จากนั้นให้ผู้พิการทางสายตาใช้มือซ้ายจับเหนือข้อศอกขวาของคนข้างหน้า 
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ถ้าเป็นที่แคบให้คนน าทางไพล่แขนไปข้างหลัง เพื่อให้ผู้พิการทางสายตาเข้ามาใกล้ผู้น าทางมากขึ้น ถ้า
เป็นที่โล่งกว้าง ให้ผู้น าทางเหยียดแขนไปข้างหลัง เพ่ือให้ผู้พิการทางสายตาเดินได้สะดวกขึ้นและไม่
เตะส้นเท้าผู้น าทาง เมื่อถึงเก้าอ้ีที่นั่ง ให้ผู้พิการทางสายตาจับพนักเก้าอ้ีก่อน แล้วจะสามารถนั่งลง
ประจ าที่ได ้

 
2.2 การสร้างสรรค์รูปแบบการแสดง 

ผู้วิจัยจัดรูปแบบเวทีเป็นลักษณะ Arena Stage เพ่ือให้นักแสดงและทีมงานสามารถ
เข้าถึงและมีส่วนร่วมกับผู้ชมได้มากยิ่งขึ้น โดยมีที่นั่งจ านวนจ ากัดรอบละ 30-40 คน เพ่ือให้เหมาะสม
กับการควบคุมตัวแปรต่างๆ โดยออกแบบกิจกรรมผ่านการรับรู้ทางเสียง ทางรสชาติ ทางกลิ่น 
ทางการสัมผัส ทางใจ ทางเวลาและสถานที่ และรูปแบบของละครแบบมีส่วนร่วมที่เหมาะสมกับ
เรื่องราวในบทละคร ผ่านภารกิจต่างๆที่ตัวละครก าลังเผชิญ ให้ฟันฝ่าอุปสรรคต่างๆนั้นได้ ด้วยการ
ช่วยเหลือจากผู้ชม เพื่อชดเชยการรับรู้ทางการมองเห็นของเด็กพิการทางสายตา ดังนี้  
 

 1) การรับรู้ทางเสียง ผ่านรูปเสียงต่างๆ เป็นการใช้เสียงเพ่ือสร้างทิศทางของเสียง 
(Soundscape) สร้างอารมณ์ให้กับผู้ชม (Ambience) และสร้างเสียงประกอบต่างๆ (Foley) จาก
เสียงของนักแสดง และจากล าโพงระบบรอบทิศทาง เพ่ือความสมจริงของเสียงที่เกิดขึ้น รวมถึงการ
ออกแบบให้ตัวละครพูดคุยกับผู้ชมโดยตรง ผ่านการซักถาม การตั้งค าถาม การกระตุ้นให้ผู้ชมร่วมคิด
แก้ปัญหา เพ่ือหาทางออกให้กับเหตุการณ์ต่างๆ ซึ่งพบว่าผู้ชมมีส่วนร่วมกับกิจกรรมทางเสียงเป็น
อย่างมาก เช่น การฟังเสียงกระด่ิงวัว การคว้าหาสิ่งของตามทิศทางของเสียง เป็นต้น 

 2) การรับรู้ทางรสชาติ ด้วยการให้ผู้ชมร่วมทานขนมปังและนม ตามเนื้อเรื่องของบท
ละคร เพ่ือให้เรื่องด าเนินต่อไปได้ และเป็นการสร้างกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมในส่วนการรับรู้ทางรสชาติ 
ข้อสังเกตในการส่งอาหาร คือการจับมือผู้ชม และให้สัมผัสอาหารที่เราส่งให้ และที่ส าคัญต้องเป็น
จังหวะที่พร้อมกับค าพูดของนักแสดงเมื่อมีการขอร้องให้ร่วมกิจกรรม เพราะอาจเกิดการรอคอยการ
ร่วมกิจกรรมของผู้ชมได้ 

 3) การรับรู้ทางการสัมผัส ด้วยการจับอุปกรณ์ประกอบฉากต่างๆ เช่น อุ้งมือหมาป่า
ตอนหมาป่าเข้ามาหลอกหนูน้อยหมวกแดง การช่วยอ่านภาษาเบรลล์ให้แจ็ค การสั่นสะเทือนของเก้าอ้ี
ตอนยักษ์เดินหรือแผ่นดินไหว หรือการจับมือเพ่ือสร้างก าลังใจ รวมถึงของวิเศษต่างๆ ที่ผู้ชมเคยได้
สัมผัสในทัวร์สัมผัส เช่น ผ้าไหมพรม ด้วยการให้ผู้ชมคว้าผ้าที่ก าลังปลิว หรือ เส้นผมของราพันเซล 
ด้วยการให้ผู้ชมช่วยกันดึงเส้นผม เป็นต้น  
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 4) การรับรู้ทางกลิ่น ผู้วิจัยเลือกใช้สเปรย์กลิ่นน้ าหอมที่ใช้สารสกัดจากธรรมชาติ 
โดยเป็นกลิ่นที่เหมาะสมกับเนื้อเรื่องในบทละคร เพ่ือสุนทรียรสในการชมละคร เช่น กลิ่นกุหลาบของ
ผมราพันเซล กลิ่นดอกไม้ กลิ่นป่า กลิ่นน้ าตก เป็นต้น ผู้วิจัยใช้การกระจายกลิ่นด้วยรูปแบบของหัว
สเปรย์ตามจุดต่างๆบนเวที โดยฉีดก่อนที่ต้องการสร้างบรรยากาศ ประมาณ 10-20 วินาที เนื่องจาก
กลิ่นมีการกระจายตัวช้า ท าให้อาจเกิดความล่าช้าในการรับรู้ของผู้ชม การใช้กลิ่นต้องไม่มากเกินไป 
ควรฉีดให้พอดี เพราะจะท าให้ผู้ชมฉุนและส าลักได้ ดังนั้น ต้องมีการพัดกลิ่นเพ่ือให้กระจายกลิ่น และ
ท าให้สลายตัวให้ไวที่สุด ไม่งั้นกลิ่นจะสะสมตัวมากเกินไป   

 5) การรับรู้ทางใจ ผ่านการรับรู้อารมณ์ความรู้สึกต่างๆที่เกิดขึ้นในละคร เช่น 
อารมณ์สนุกสนาน อารมณ์ตกใจกลัว และอารมณ์ความซาบซึ้ง ผู้วิจัยพบว่าพฤติกรรมในการชมละคร
ของเด็กพิการทางสายตาจะแสดงออกความรู้สึกต่างๆ ออกมาอย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็นการหัวเราะ
เมื่อสนุกกับเรื่องราว การโห่แสดงความไม่พอใจตอนถูกโทษว่าผิด ความชอบในการได้ทานอาหารและ
ได้กลิ่นหอมๆ ความตกใจและกลัวตอนยักษ์มา และความรู้สึกดีๆตอนที่ได้จับมือส่งก าลังใจซึ่งกันและ
กัน ซึ่งการมีส่วนร่วมเช่นนี้ท าให้ผู้ชมสามารถเปิดใจและรับรู้ความรู้สึกต่างๆได้อย่างเต็มที่ 

 6) การรับรู้ทางเวลาและสถานที่  โดยการออกแบบองค์ประกอบการสร้าง
สิ่งแวดล้อม และบรรยากาศทั้งหมด ท าให้ผู้ชมรู้สึกว่าตัวเองอยู่ในสถานที่เหล่านั้นจริงๆ เช่น 
บรรยากาศของป่า ที่มีทั้งเสียงป่า เสียงต้นไม้ เสียงการเดินเหยียบใบไม้ กลิ่นต้นไม้ และยังมีใบไม้ที่
โปรยลงสัมผัสที่ตัว เพ่ือให้ได้รับสุนทรียรสร่วมไปกับละคร แต่ทั้งหมดก็ขึ้นอยู่กับผู้ชมแต่ละคน ว่ามี
ภาพความทรงจ าและประสบการณ์มากน้อยที่จะสามารถคิดได้ว่าเสียงที่ได้ยิน หรือสิ่งต่างๆที่ได้สัมผัส
คืออะไร 
 

2.3 การแสดงรอบจริง 

ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยเลือกโรงเรียนสอนคนตาบอดพระมหาไถ่ พัทยา, 
โรงเรียนธรรมิกวิทยาลัย จ.เพชรบุรี และโรงเรียนสอนคนตาบอด กรุงเทพมหานคร จ านวนทั้งหมด 75 
คน พบว่าในช่วงการแสดงพฤติกรรมที่เด่นชัดของเด็กพิการทางสายตา คือการพูดคุยกันตลอดเวลา
ระหว่างการชมละคร เป็นการสนทนาร่วมกับเหตุการณ์ต่างๆ หรือพูดถึงอารมณ์ความรู้สึกของตัวเองที่
เกิดข้ึนในขณะนั้น นอกจากนั้นยังมีปฏิกิริยาการชมละครโดยมีการพูดคุยกันตลอดเวลาตามเรื่องราวที่
เกิดขึ้น เมื่อมีการถามตอบผู้ชมก็จะตอบเสียงดังฟังชัด เมื่อตามเรื่องไม่ทันหรือไม่เข้าใจ ก็ มีการถาม
เพ่ือนคนข้างๆ ให้อธิบายให้ฟัง รวมถึงผู้ชมทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ มาก เด็กผู้หญิง
จะสนุกกับเรื่องราวมากกว่าเด็กผู้ชาย แต่เด็กผู้ชายจะสนุกกับการท ากิจกรรมต่างๆ มากกว่าเด็กผู้หญิง 
เมื่อนักแสดงร้องขอให้ช่วย ผู้ชมก็ส่งเสียงยินดีที่จะช่วย ผู้ชมจะเอามือควานหา และหันมองตามเสียง 
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นอกจากนั้นกิจกรรมให้ช่วยฟังเสียงกระดิ่งวัว ผู้ชมมีความตั้งใจฟัง และชี้ไปตามทิศทางของเสียงได้
ถูกต้อง ผู้ชมบางคนลุกออกจากที่นั่งเพ่ือจะจับ ตามเสียงกระดิ่ง เมื่อผู้ชมมีอารมณ์ถูกใจ ก็จะร่วมกัน
ปรบมือเสียงดัง ข้อแตกต่างที่ผู้วิจัยสังเกตเห็น คือความกล้าแสดงออกของผู้ชม เนื่องจากแต่ละรอบมี
ผู้ชมที่มีประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ทั้งเรื่อง อายุ เพศ ประเภทการมองเห็น สถานะทางสังคม ร่วมถึง
ประสบการณ์ในการชมละครเวที จึงท าให้ปฏิกิริยาระหว่างชมละครแตกต่างกันออกไปเล็กน้อย   
อุปสรรคที่เกิดขึ้นในรอบการแสดงทั้ง 3 รอบ คือจ านวนทีมงาน เนื่องจากในแต่ละรอบมีการ
เปลี่ยนแปลงนักแสดง และทีมงานสร้างบรรยากาศทุกรอบ ท าให้จังหวะ และการสร้างเทคนิคต่างๆ 
เกิดความผิดพลาด หลังจากสนทนาหลังชมละครพบว่า ผู้ชมเพลิดเพลินกับกิจกรรมที่ได้ท าในละคร 
ชอบเสียงของนักแสดง ชอบเพลง ชอบเสียงร้อง ชอบเรื่องราวและข้อคิดในบทละคร หลายคนอยาก
ให้ละครมีความยาวมากกว่านี้ และอยากให้มีการจัดกิจกรรมแบบนี้อีกหลายๆ รอบทั้งที่โรงเรียนและ
นอกโรงเรียน แต่บางช่วงตามเรื่องไม่ทัน เพราะมีเสียงบรรยากาศที่เปิดจากล าโพงดังเกินไป ในช่วง
การท ากิจกรรมต่างๆ รวมถึงทัวร์สัมผัส ผู้ชมอยากให้มีระยะที่นานขึ้น เพ่ือได้สัมผัสสิ่งของต่างๆ ได้
มากขึ้น จะช่วยเพิ่มจินตภาพให้กับผู้ชมก่อนการเข้าชมละครได้ดีมากข้ึน 

ดังนั้นกระบวนการสร้างสรรค์ละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา ควรให้
ความส าคัญกับการการคัดเลือกและดัดแปลงบทละคร การคัดเลือกและฝึกซ้อมนักแสดง ร่วมถึง
รูปแบบและวิธีการใช้เทคนิคละครแบบมีส่วนร่วมโดยใช้การรับรู้ทางเสียง ทางกลิ่น ทางรสชาติ 
ทางการสัมผัส ทางใจ ทางเวลาและสถานที่ ในการสร้างกิจกรรมต่างๆ ระหว่างการแสดง 
 
ปัญหาน าวิจัยข้อที่ 2 การรับรู้สุนทรียภาพโดยใช้เทคนิคการเล่าเรื่องผ่านการรับรู้ ทั้ง 6 มิติ ใน
รูปแบบละครเวทีแบบมีส่วนร่วมของเด็กพิการทางสายตาเป็นอย่างไร 
 
3. ข้ันหลังการแสดง (Post Production) 

ผลจากการจัดสนทนาหลังการชมละคร (Post Talk) และจากแบบสอบถามจ านวน 75 
ชุดของผู้ชมที่พิการทางสายตา และจ านวน 52 ชุดของผู้ชมที่มีสายตาปกติ รวมถึงน าเสนอความ
คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ โดยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกหลังการชมละคร เป็นดังนี้ 

1) ข้อมูลพ้ืนฐานของผู้ชม คือ เป็นเพศหญิง ร้อยละ 54.7 และเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 
45.3 ร้อยละ 56.0 มีอายุอยู่ในช่วง 15-19 ปี รองลงมาคืออายุอยู่ในช่วง 10-14 ปี ร้อยละ 28.0 และ 
มีอายุมากกว่า 19 ปีขึ้นไปเพียง ร้อยละ 16.0 ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา 
คิดเป็นร้อยละ 48.0 อยู่ในระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 30.7 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิด
เป็นร้อยละ12.0 และมีผู้ตอบแบบสอบถามที่อยู่สูงกว่าระดับมัธยมศึกษา ร้อยละ  9.3 มีผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่ ไม่เคยมีประสบการณ์ในการชมละครเวที คิดเป็นร้อยละ 62.7 และเคยมี



 

 

154 

โอกาสชมมาบ้าง คิดเป็นร้อยละ 37.3 ซึ่งผู้ชมรอบโรงเรียนพระมหาไถ่ พัทยา มีผู้ตอบแบบสอบถามที่
เคยมีประสบการณ์ในการชมละครมาก่อนมากถึงมากถึง 20 คน จากทั้งหมด 27 คน ต่างกับโรงเรียน
อ่ืนๆที่มีโอกาสได้ชมไม่ถึง 10 คน 

2) เทคนิคท่ีผู้ชมรับรู้และเลือกตอบมากที่สุดได้แก่ เทคนิคการใช้เสียงต่างๆ ได้แก่ เสียง
บรรยายภาพ เสียงนักแสดง เสียงดนตรี โดยคิดเป็นร้อยละ 88.0 รองลงมาคือ ชอบการดัดแปลงบท
ละครและการรับรู้ 6 มิติ มีสัดส่วนเท่ากันคือร้อยละ 85.3 ชอบกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมและทัวร์สัมผัส 
มีสัดส่วนเท่ากันคือร้อยละ 76.0 และชอบอื่นๆ ได้แก่ ชอบนักแสดง ชอบการร้องเพลง ชอบความใจดี
ของทีมงาน คิดเป็นร้อยละ 6.7 

3) ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบในละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา เรื่อง Into 
the Woods ที่เป็นเพศหญิงมีค่าเฉลี่ยมากกว่าผู้รับชมละครเพศชายทุกประเด็น ซึ่งแสดงให้เห็นว่า
ผู้ชมเพศหญิงมีสุนทรียรสในการชมละครเวที 6 มิติแบบมีส่วนร่วม เรื่อง Into the Woods มากกว่า
ผู้ชมเพศชาย ความคิดเห็นของผู้ชมละครที่มีช่วงอายุ 15-19 ปี มีแนวโน้มของค่าเฉลี่ยสูงกว่าช่วงวัย
อ่ืน ๆ ถึง 8 ประเด็น ได้แก่เทคนิคการบรรยายภาพท าให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น , กิจกรรมต่างๆ ท าให้คุณ
รู้สึกมีส่วนร่วมกับละคร, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง , ความคิดเห็นต่อ
องค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ , ความคิดเห็นต่อ
องคป์ระกอบการรับรู้ทางใจ, ความเหมาะสมในการพัฒนาสู่โรงละครแบบอ่ืนๆ และระยะเวลาในการ
แสดงมีความเหมาะสม รองลงมาคือช่วงอายุ 19 ปีขึ้นไป มีแนวโน้มของค่าเฉลี่ยสูงกว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ 
ทั้งหมด 6 ประเด็น ได้แก่ ทัวร์สัมผัสท าให้เกิดจินตนาการก่อนชมละคร , ดนตรี และเพลงประกอบ
เพ่ิมสุนทรียะในการชมละคร, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง , ความคิดเห็นต่อ
องค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ, ความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางเวลาสถานที่ และสถานที่
จัดการแสดงมีความเหมาะสม ส่วนช่วงอายุ 10-14 ปี มีแนวโน้มของค่าเฉลี่ยสูงกว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ เพียง 
2 ประเด็นได้แก่ บทละคร มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา และความคิดเห็นต่อ
องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส 

4) สุนทรียรสของผู้ชมต่อองค์ประกอบต่างๆ ในการชมละครเวทีส าหรับผู้พิการทาง
สายตา เรื่อง Into the Woods จากเกณฑ์การวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลทางสถิติ อยู่ในเกณฑ์ ดี
มาก เรียงตามล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ (1) องค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง (2) บทละครเรื่อง Into 
the Woods (3) เทคนิคการบรรยายภาพ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน (4) องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส 
และองค์ประกอบการรับรู้ทางใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน อยู่ในเกณฑ์ ดี เรียงตามล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ 
(1) องค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ (2) องค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น (3) กิจกรรมที่เน้นการมีส่วน
ร่วม (4) กิจกรรมทัวร์สัมผัส (5) องค์ประกอบการรับรู้ทางเวลา มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 
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5) ทัศนคติต่อภาพรวมของผู้ชมและผู้เชี่ยวชาญ ผู้ชมชอบรูปแบบของละคร การได้มี
ส่วนร่วมกับละครตลอดทั้งเรื่อง ท าให้สามารถติดตามเรื่องราวได้ตั้งแต่ต้นจนจบ ละครมีข้อคิดที่
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น การพอใจในสิ่งที่ตนมี มิตรภาพ และการแก้ปัญหาจากสิ่งที่ผิดพลาด 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าการแสดงมีระยะเวลาในการแสดงที่นานเกินการรับรู้ของวัยกลุ่ม
ตัวอย่าง และท าให้กลุ่มตัวอย่างสนุกกับกิจกรรมมากกว่าได้สาระดีๆ จากในละคร การเลือกรูปแบบ
ของนิทานมีความเหมาะสม แต่บทละครเรื่องนี้มีความซับซ้อน จึงเป็นอุปสรรคต่อจินตนาการของเด็ก 
หากมีการดัดแปลงบทละคร หรือลดความซับซ้อนองเรื่อง การแสดงจะสมบูรณ์ยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
เด็กผู้หญิง เพราะเป็นเรื่องของนิทาน ผู้เชี่ยวชาญในการท าละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาให้
ความเห็นว่าการที่จะท าให้ผู้พิการทางสายตาหรือคนที่มีสายตาปกติรู้สึกสนุก คือการสร้างเทคนิคให้
สม่ าเสมอ เนื่องจากเป็นสิ่งที่ท าให้เขามีส่วนร่วมกับละครอยู่ตลอดเวลา 

นอกจากนั้นยังมีผู้ชมสายตาปกติเข้าร่วมชมการแสดง โดยการปิดตาชมการแสดงตลอด
เรื่องจ านวนทั้งหมด 52 คน ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย คิดเป็นร้อยละ 73.1 และร้อยละ 26.9 
ตามล าดับ ผู้ชมมีอายุระหว่าง 20-24 ปี มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 36.5 อยู่ในระดับปริญญาตรีมากที่สุด 
คิดเป็นร้อยละ 61.5 เทคนิคที่ผู้ชมรับรู้และเลือกตอบมากที่สุดได้แก่ คือ การรับรู้ 6 มิติ คิดเป็นร้อย
ละ 80.8 รองลงมาคือการใช้เสียงต่างๆ ร้อยละ 78.8 ส าหรับค่าร้อยละของสุนทรียรส ต่อ
องค์ประกอบต่างๆ คือ 1) องค์ประกอบการรับรู้ทางเสียง 2) เทคนิ คการบรรยายภาพ 3) 
องค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น 4) องค์ประกอบการรับรู้ทางรสชาติ 5) บทละครเรื่อง Into the 
Woods และองค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัส มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน 6) กิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วม 7) 
องค์ประกอบการรับรู้ทางใจ 8) กิจกรรมทัวร์สัมผัส 

แนวโน้มค่าเฉลี่ยต่อประเด็นความคิดส่วนใหญ่ของผู้ชมพิการทางสายตามีค่าเฉลี่ย
มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ ยกเว้น 2 ประเด็น คือ ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร และความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น แสดงให้เห็นว่าผู้ชมพิการทางสายตาได้รับ
สุนทรียรสทางการรับรู้ต่างๆ ในการชมละครเวที 6 มิติได้มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ อาจเกิดจาก
ความคุ้นเคยกับการรับรู้ด้านอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่ทางการมองเห็นได้มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ เพราะเป็นส่วน
หนึ่งในการด าเนินชีวิต ต่างกับผู้ชมสายตาปกติที่ไม่คุ้นเคยกับการถูกปิดการรับรู้ทางการมองเห็น จึงไม่
สามารถรับรู้สุนทรียรสในละครได้เท่าผู้พิการทางสายตา แต่กลับพบว่าผู้ชมสายตาปกติได้รับสุนทรียร
สทางเสียงเพลง และองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่นมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า อาจเป็นเพราะการขับร้องและ
ดนตรีต่างๆ เป็นส่วนในการช่วยสื่อสารได้ดีที่สุด ผู้ชมสายตาปกติชอบน้ าเสียงของนักแสดง และชอบ
บทเพลงที่นักแสดงขับร้อง ส าหรับองค์ประกอบทางกลิ่น เนื่องจากเป็นส่วนที่ช่วยสร้างบรรยากาศ
ให้กับผู้ชมได้ แต่ส าหรับผู้ชมที่พิการทางสายตากลับรู้สึกว่ากลิ่นต่างๆ ไม่ใช่ของจริง เนื่องจากมี
ความคุ้นเคยกับกลิ่นต่างๆ ได้มากกว่า 
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อภิปรายผลการวิจัย 

การคัดเลือกบทละคร 
ผู้วิจัยเลือกบทละครเรื่อง Into the Woods เนื่องจากมีวิธีการเล่าเรื่องผ่านตัวละครใน

รูปแบบของนิทาน ซึ่งเหมาะสมกับวัยของกลุ่มตัวอย่าง สอดคล้องกับแนวคิดสื่อสุนทรียะส าหรับเด็ก
พิการทางสายตาของเพชรรัตน์ มณีนุษย์ (2556, หน้า 19) รวมถึงบทละครยังเอ้ือต่อการสร้างรูปแบบ
ละคร 6 มิติแบบมีส่วนร่วมได้หลายรูปแบบ เช่น การใช้เทคนิคเสียงบรรยายภาพในตัวละครคนเล่า
เรื่อง การสร้างกิจกรรมระหว่างผู้ชมและนักแสดงในการท าภารกิจต่างๆ  รวมถึงมีอุปกรณ์ประกอบ
ฉากที่สามารถดัดแปลงให้เหมาะกับการรับรู้ด้านต่างๆ ของผู้ชม แม้ว่าบทละครเด็กพิการทางสายตา
ต้องมีความตรงไปตรงมา ไม่มีความซับซ้อน แต่ผู้เชี่ยวชาญด้านเด็กพิการทางสายตาได้กล่าวไว้ว่า 
เรื่องราวที่ต้องการสื่อสารอาจมีความซับซ้อนได้ แต่ต้องมีการสื่อสารที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น (ประสม เนาว
บุตร, สัมภาษณ์เมื่อ 6 ธันวาคม 2558) ผู้วิจัยจึงมุ่งเน้นไปที่การสร้างเทคนิคต่างๆ เป็นการดึงการมี
ส่วนร่วมของเด็กพิการทางสายตา เพ่ือให้เข้าใจเรื่องราวในละครมากยิ่งขึ้น  

แม้ว่าผลการประเมินทางสถิติที่แสดงให้เห็นว่าผู้ชมช่วงอายุ 10-14 ปี มีความชื่นชอบ
บทละครเรื่อง Into the Woods ที่มีความเหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา ร่วมถึงชื่นชอบ
องค์ประกอบการรับรู้ทางการสัมผัสมากกว่าช่วงวัยอ่ืนๆ นั้นแสดงให้เห็นว่าเด็กพิการทางสายตาช่วง
อายุ 10-14 ปี ชื่นชอบวิธีการเล่าเรื่องราวผ่านตัวละครในนิทานที่พวกเขาชื่นชอบ และชอบการร่วม
สนุกกับกิจกรรมการสัมผัสต่างๆ เพราะเป็นสิ่งที่คุ้นเคยกับพวกเขา แต่ผลวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างไม่
เข้าถึงสุนทรียรสของบทละครมากนัก เพราะบทละครเรื่อง Into the Woods เป็นบทละครที่ซับซ้อน 
ทั้งวิธีการเล่าเรื่อง ตัวละครที่มากเกินไป รวมถึงเนื้อหาและประเด็นที่ยากเกินความเข้าใจของเด็ก ท า
ให้ผลการวิจัยยังพบว่าบทละครที่ผู้วิจัยดัดแปลง ยังมีเนื้อหาที่ซับซ้อน แม้จะผ่านการแก้ไขหลายครั้ง 
และใช้เวลาในการแสดงมากเกินไป เนื้อหาและประเด็นต่างๆ ที่ผู้วิจัยต้องการสื่อสารมีความซับซ้อน
เกินประสบการณ์ของเด็กที่มีอายุน้อย อาจท าให้ไม่สามารถตีความถึงแก่นเรื่องได้เท่าที่ควร ซึ่งเป็นไป
ตามทัศนคติของต่อการพัฒนาละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตาของอาจารย์นภดล ปัญญาวุฒิไกร 
(สัมภาษณ์, 5 มิถุนายน 2558) ที่น าเสนอให้น าย่อรูปแบบของละคร และจัดแสดงให้เด็กเล็กประมาณ 
6-8 ปี เพราะเป็นช่วงการเรียนรู้ของเด็กพิการทางสายตา ในเรื่องการกับการรับรู้ด้านต่า งๆ รวมถึง
การสัมผัส เป็นช่วงแห่งการเรียนรู้ เด็กๆ จะจดจ าและเก็บรายละเอียดได้มากกว่าวัยที่โตแล้ว ส่งผลให้
ผู้ชมสนุกกับการท ากิจกรรม มากกว่าสนุกจากเรื่องราวของบทละคร 

ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นเพราะผู้วิจัยเลือกบทละครเพ่ือตอบสนองการสร้างเทคนิคต่างๆ จึงท า
ให้แก่นเรื่องที่กล่าวถึงความซับซ้อนของมนุษย์ที่ผู้ประพันธ์ต้องการน าเสนอ ผ่านรูปแบบของนิทาน
เบาบางลง ผู้ชมซึ่งหากเป็นกลุ่มตัวอย่าง ที่มีอายุมากขึ้น อาจท าให้การเข้าถึงแก่นเรื่องนี้ได้มากขึ้น 
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เนื่องจากมีประสบการณ์และการรับรู้ที่มากกว่ากลุ่มตัวอย่างที่ผู้วิจัยเลือก ซึ่งเป็นไปตามผลการ
ประเมินทางสถิติที่แนวโน้มให้เห็นว่า ผู้ชมช่วงอายุ 10-14 ปี มีความชื่นชอบต่อภาพรวมของละครเวที 
6 มิติส าหรับเด็กพิการทางสายตา เรื่อง Into the Woods น้อยกว่าเด็กช่วงวัยที่สูงกว่า 
 

การเพ่ิมประเด็นเกี่ยวกับผู้พิการทางสายตา 
ผู้วิจัยเลือกใส่ประเด็นเกี่ยวกับบทบาทการเป็น “ผู้รับ-ผู้ให้” ตามที่ทางโรงเรียนสอนคน

ตาบอดได้น าเสนอแนวทางในการดัดแปลงบทละคร เพ่ือเป็นการกระตุ้นบทบาทเหล่านั้นแก่เด็กพิการ
ทางสายตา ตามแนวคิดสื่อสุนทรียะส าหรับเด็กพิการทางสายตาเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่เหมาะสม คือ เนื้อ
เรื่องช่วยปลูกฝังคุณธรรมและความละเอียดอ่อนในจิตใจ ท าให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อชีวิต และเนื้อหา
ดึงดูดใจด้วยความงดงามทางความรู้สึก (เพชรรัตน์ มณีนุษย์, 2556 : หน้า 19) โดยผู้วิจัยเลือกวิธีการ
ดัดแปลงบทละครโดยใส่ค าสอนเกี่ยวกับบทบาทการเป็นผู้รับและผู้ให้ผ่านบทพูดของนักแสดง เพ่ือ
สื่อสารโดยตรงกับผู้ชม ซึ่งผลการวิจัยพบว่าผู้ชมได้รับประเด็นเหล่านั้นเพียงผิวเผิน แค่รู้สึกสะกิดใจ 
ไม่ได้ถึงซาบซึ้งทางความรู้สึก ผู้ชมไม่สามารถจดจ าประเด็นเหล่านั้นเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
เนื่องจากในละครมีประเด็นมากมายที่ต้องการสื่อสาร การเลือกวิธีใช้โดยใส่ในค าพูดของนักแสดง 
เปรียบเหมือนจุดเล็กๆ ในภาพกว้าง การให้ความส าคัญเฉพาะจุด โดยหวังให้เกิดผลกับละครทั้งหมด
นั้นไม่สามารถท าได้ เพราะความส าคัญในการเล่าเรื่องด้วยประเด็นต่างๆ จ าเป็นต้องผ่านจากโครง
เรื่องทั้งหมด เกิดจากการกระท าของตัวละคร จนส่งผลให้เกิดประเด็นเหล่านั้น เมื่ อบทละคร Into 
the Woods ไม่ได้พูดถึงประเด็นการรับและการให้มาตั้งแต่โครงเรื่อง จึงเป็นส่วนที่ยากที่จะน าเสนอ
ประเด็นใหม่ให้กับผู้ชม ดังนั้นหากต้องการเพ่ิมประเด็นในการสื่อสารกับผู้ชม จ าเป็นต้องพัฒนาจาก
โครงเรื่อง จากตัวละคร และปรับวิธีการน าเสนอ เพ่ือให้ประเด็นเหล่านั้นมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น   

 
เทคนิคส าหรับการชมละครของผู้พิการทางสายตา 

ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา กล่าวถึงเทคนิคที่
จ าเป็น ในการช่วยผู้พิการทางสายตาให้มีโอกาสเข้าถึงละครเวทีได้มากยิ่งขึ้น นั้นคือทัวร์สัมผัส 
(Touch Tour) ซึ่งเป็นเทคนิคที่ช่วยเหลือให้ผู้พิการทางสายตาได้สร้างความคุ้นเคยและปรับภาพ
จินตนาการถึงสิ่งต่างๆ ในละคร (Udo, J.P. & Fels, D.I., 2010 : p.231-240) โดยให้ผู้ชมขึ้นสัมผัส
สิ่งของต่างๆ บนเวที และอีกเทคนิคที่น ามาใช้ คือ “เทคนิคการบรรยายภาพ” (Audio Description) 
เป็นวิธีการเปลี่ยนภาพที่เห็นให้กลายเป็นเสียง (Snydar, J., 2005 : p.935–939) ซึ่งในต่างประเทศ
จะใช้รูปแบบผ่านระบบหูฟัง ที่จัดไว้ส าหรับผู้พิการทางสายตาโดยเฉพาะ เพ่ือให้ผู้ชมที่พิการทาง
สายตาได้รับอรรถรสในการชมละครร่วมกับผู้ชมคนอ่ืนๆ แต่เนื่องจากกลุ่มเป้าหมายของผู้วิจัยคือกลุ่ม
เด็กพิการทางสายตา ผู้วิจัยจึงได้ดัดแปลงเทคนิคทั้ง 2 รูปแบบ เพ่ือให้เข้ากับสถานการณ์ โดยการ
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ลดทอนกระบวนการสร้างสรรค์ทัวร์สัมผัส ให้เป็นรูปแบบของฐานกิจกรรมกลุ่ม (Walk Rally) ที่
กระท าควบคู่ไปกับการแทรกสาระก่อนที่จะเข้าชมละคร เพ่ือความเหมาะสมและเอ้ือต่อสถานที่ที่มี
ขนาดจ ากัด โดยผสมผสานแนวคิดทางการรับรู้และแนวคิดละครแบบมีส่วนร่วม ให้ผู้ชมได้เป็นส่วน
หนึ่งของละครอย่างแท้จริง การได้สัมผัสเสื้อผ้าของตัวละคร และใช้การรับรู้ด้านต่างๆ เป็นการสร้าง
ความคุ้นเคยกับกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นในละคร ช่วยให้ผู้ชมไว้ใจกับสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ได้น าเสนอ และยัง
เป็นช่วงเวลาที่สามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันได้ เนื่องจากระหว่างการแสดง นักแสดงและ
ผู้ชมจะไม่สามารถแลกเปลี่ยนความรู้สึกซึ่งกันและกันแบบตัวต่อตัวได้ ส าหรับการใช้เทคนิคเสียง
บรรยายภาพ ผู้วิจัยดัดแปลงโดยใส่เสียงบรรยายภาพในบทของคนเล่าเรื่อง จึงไม่ จ าเป็นต้องใช้หูฟัง
เฉพาะส าหรับผู้พิการทางสายตา 

 
การฝึกซ้อมนักแสดง 

เนื่องจากเป็นรูปแบบการแสดงละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตา ส่วนที่ส าคัญที่สุด
คือการใช้เสียง นักแสดงจึงต้องมีการพัฒนาและเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้เสียงมากขึ้น ในเรื่องของ 
น้ าเสียง โทนเสียง จังหวะการพูด ต้องมีความแตกต่าง มีการใช้ค าที่ชัดเจน เพราะเป็นสิ่งเดียวที่ผู้ชม
รับรู้และสร้างจินตนาการได้ดีที่สุด ไม่จ าเป็นต้องห่วงการแสดงผ่านร่างกาย เพราะผู้ชมรับรู้ผ่านทาง
เสียงมากที่สุด เห็นได้จากผลการวิจัยต่อองค์ประกอบในละคร ซึ่งมีความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการ
รับรู้ทางเสียงมากที่สุด ร้อยละ 4.62 ดังนั้นการฝึกซ้อมนักแสดงจึงต้องเน้นในเรื่องของการฝึกเสียงเป็น
หลัง นอกจากนั้นนักแสดงไม่จ าเป็นต้องท่องบท เนื่องจากนักแสดงสามารถถือบทอ่านได้ตลอดทั้งเรื่อง 
แต่ต้องแยกสมาธิได้เป็นอย่างดี เนื่องจากต้องแสดงเป็นตัวละครซึ่งอาจมากกว่า 1 ตัวละคร และมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรมแบบมีส่วนร่วมกับผู้ชม รวมถึงช่วยสร้างเทคนิคต่างๆ ในละครตลอดทั้งเรื่อง 
ดังนั้นจึงมีความซับซ้อนมากกว่าการแสดงผ่านร่างกายตามรูปแบบละครทั่วไป  
 

ปฏิกิริยาในการชมละครของคนพิการทางสายตาและคนสายตาปกติ 
เนื่องจากในแต่ละรอบ มีผู้ชมที่สายตาปกติเข้าร่วมชมละคร โดยการปิดตาชมตลอดการ

แสดง สิ่งที่ผู้วิจัยสังเกตเห็นคือปฏิกิริยาในการรับชมละครที่แตกต่างกันระหว่างผู้ชมพิการทางสายตา
และผู้ชมสายตาปกติ ปฏิกิริยาการชมละครของเด็กพิการทางสายตาจะสนใจการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
เป็นอย่างมาก มีความกระตือรือร้นอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นการร่วมท ากิจกรรมต่างๆ หรือระหว่าง
การถามตอบ ก็จะตอบเสียงดังฟังชัด เป็นไปตามลักษณะของผู้ชมแบบมีส่วนร่วมว่า ละครที่ผู้ชมร่วม
แสดง เด็กๆ จะมีท่าที่ที่ตื่นตัวและมีปฏิกิริยาชัดเจน (พรรัตน์ ด ารุง, 2547 : 101) ผู้วิจัยสังเกตเห็นถึง
สุนทรียรสการชมละครของผู้พิการทางสายตา คือการพูดคุยเก่ียวกับเหตุการณ์ในเรื่องตลอดเวลา และ
มีการแสดงออกทางอารมณ์ชัดเจน เช่น การปรบมือและหัวเราะเสียงดังเมื่อชอบใจ ตะโกนโห่เมื่อไม่
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พอใจ และที่น่าสนใจคือมักหัวเราะเสียงของนักแสดง หรือตลกชะตากรรมของตัวละครผ่านเสียงของ
นักแสดงเป็นหลัก และหลังจบการแสดงก็จะถามหาเจ้าของเสียงที่พวกเขาชื่นชอบ คล้ายเป็นการเห็น
ภาพของคนสายตาปกติ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเสียงของนักแสดง เป็นตัวแทนของรูปร่างหน้าตา ลักษณะ
นิสัย และท่าทางของนักแสดงที่ผู้ชมที่พิการทางสายตาจดจ า ทดแทนการรับรู้ทางการมองเห็นของ
พวกเขา แต่ส าหรับปฏิกิริยาในการชมของผู้ชมสายตาปกติ เนื่องจากถูกปิดโสตการรับรู้ที่ส าคัญในการ
ชมละครคือการมองเห็น จึงไม่คุ้นชินและใช้สมาธิในการฟังมากยิ่งขึ้น ส่งผลให้พฤติกรรมการ
แสดงออกทางอารมณ์เกิดขึ้นน้อยกว่าการชมละครแบบปกติ รวมถึงการมีส่วนร่วมในละคร ก็จะมี
ลักษณะทีเ่ชื่องช้า และท าได้ไม่เต็มที่ เพราะไม่กล้าแสดงออกและไม่คุ้นชินกับการรูปแบบของละคร 

รวมถึงแนวโน้มค่าเฉลี่ยต่อประเด็นความคิดส่วนใหญ่ของผู้ชมพิการทางสายตามีค่าเฉลี่ย
มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ ยกเว้น 2 ประเด็น คือ ดนตรี และเพลงประกอบเพ่ิมสุนทรียะในการชม
ละคร และความคิดเห็นต่อองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่น แสดงให้เห็นว่าผู้ชมพิการทางสายตาได้รับ
สุนทรียรสทางการรับรู้ต่างๆ ในการชมละครเวที 6 มิติได้มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ อาจเกิดจาก
ความคุ้นเคยกับการรับรู้ด้านอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่ทางการมองเห็นได้มากกว่าผู้ชมสายตาปกติ เพราะเป็นส่วน
หนึ่งในการด าเนินชีวิต ต่างกับผู้ชมสายตาปกติที่ไม่คุ้นเคยกับการถูกปิดการรับรู้ทางการมองเห็น จึงไม่
สามารถรับรู้สุนทรียรสในละครได้เท่าผู้พิการทางสายตา แต่กลับพบว่าผู้ชมสายตาปกติได้รับสุนทรียร
สทางเสียงเพลง และองค์ประกอบการรับรู้ทางกลิ่นมีค่าเฉลี่ยสูงกว่า อาจเป็นเพราะการขับร้องและ
ดนตรีต่างๆ เป็นส่วนในการช่วยสื่อสารได้ดีที่สุด ผู้ชมสายตาปกติชอบน้ าเสียงของนักแสดง และชอบ
บทเพลงที่นักแสดงขับร้อง ส าหรับองค์ประกอบทางกลิ่น เนื่องจากเป็นส่วนที่ช่วยสร้างบรรยากาศ
ให้กับผู้ชมได้ แต่ส าหรับผู้ชมที่พิการทางสายตากลับรู้สึกว่ากลิ่นต่างๆ ไม่ใช่ของจริง เนื่องจากมี
ความคุ้นเคยกับกลิ่นต่างๆ ได้มากกว่า 

ส าหรับประสบการณ์ในการชมละครของผู้ชมที่พิการทางสายตาและผู้ชมสายตาปกติ 
พบว่า ผู้ชมสายตาปกติที่ไม่เคยรับชมละครเวทีส าหรับผู้พิการทางสายตามาก่อน มีค่าเฉลี่ยต่อความ
คิดเห็นมากกว่าผู้ชมที่เคยชมทุกประเด็น ซึ่งเป็นข้อแตกต่างกับผู้ชมที่พิการทางสายตาที่เคยมี
ประสบการณ์เคยชมละครมาก่อนจะชอบมากกว่าทุกประเด็น อาจเป็นเพราะผู้ชมสายตาปกติรู้สึกพ่ึง
เคยได้รับประสบการณ์ทางการชมละครที่แปลกใหม่ และรู้สึกตื่นเต้นกับรูปแบบของละครที่ต้องปิดตา
ชมละคร จึงรู้สึกชื่นชอบเป็นพิเศษ ต่างกับการชื่นชอบของเด็กพิการทางสายตาที่เคยชมละคร อาจ
เป็นเพราะความคุ้นเคยกับการชมละคร จึงรู้สึกเปิดใจและร่วมกิจกรรมต่างๆ รวมถึงรูปแบบละครเป็น
แบบเน้นกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมมากกว่าเรื่องอ่ืนๆ ผู้ชมพิการทางสายตาจึงรู้สึกชอบเป็นพิเศษ ต่าง
กับเด็กพิการทางสายตาที่ไม่เคยมีประสบการณ์ในการชมละคร อาจไม่คุ้นเคย และไม่รู้ต้องร่วม
กิจกรรมอย่างไร จึงยังรู้สึกว่าไม่กล้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 
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สุนทรียรสในการชมของเด็กพิการทางสายตา  
ผลการวิจัยพบว่าผู้ชมชื่นชอบองค์ประกอบการรับรู้ทางเสียงมากที่สุด เนื่องจากเป็นสิ่งที่

เด็กพิการทางสายตาสัมผัสได้เป็นอย่างแรก จึงมีอิทธิพลต่อการชมละครเวทีอย่างมาก  เป็นไปตาม
ข้อมูลเรื่องขอบเขตการรับรู้ของเด็กพิการทางสายตาว่า ผู้พิการทางสายตานั้นประสาทแรกที่รับรู้คือ
การได้ยิน ท าให้ต้องพยายามใช้ประสาททางการได้ยินให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด (สุชา จันทร์เอม, 
2525 : 75) ซึ่งในระหว่างการแสดงผู้วิจัยได้เห็นปฏิกิริยาในการมีส่วนร่วมของผู้ชมจากการใช้เสียงเป็น
ส่วนใหญ่ เช่น การถามตอบ การให้ช่วยฟังเสียงต่างๆ และการออกค าสั่งให้ปฏิบัติตามตอนท ากิจกรรม 
เป็นต้น ส าหรับสุนทรียรสที่ได้น้อยที่สุดเป็นเรื่องของการรับรู้ทางเวลาและสถานที่ เนื่องจากผู้ชมยัง
รู้สึกว่าเป็นการจ าลองสถานที่ต่างๆ ยังรู้สึกได้ว่าอยู่ในห้องโล่งๆมากกว่าจะเป็นไปตามสถานที่ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น ผู้วิจัยเห็นว่า เพราะว่าเด็กพิการทางสายตามีความคุ้นเคยกับสถานที่ต่างๆเป็นอย่างมาก ไม่
ว่าจะเป็นบรรยากาศที่โล่งแจ้ง หรือว่าบรรยากาศของการอยู่ในห้อง จึงสามารถแยกแยะได้ระหว่าง
ของจริงและของจ าลอง  

 
ระยะเวลาในการรับชมการแสดง 

เนื่องจากละครที่ผู้วิจัยสร้างสรรค์ขึ้น มีระยะเวลาในการแสดงทั้งสิ้นประมาณ 90 นาที 
ซึ่งค้านกับแนวความคิดเกี่ยวกับระยะเวลาในการรับชมสื่อของเด็กพิการทางสายตาของเพชรรัตน์ มณี
นุษย์ (2556 : หน้า 19) และประสม เนาวบุตร (สัมภาษณ์, 6 ธันวาคม 2557) ว่าไม่ควรเกิน 60 นาที 
แต่ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างยังอยากให้มีระยะเวลาที่นานขึ้น เพราะยังรู้สึกสนุกกับกิจกรรมและ
เรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยพบว่ารูปแบบของละครที่เน้นการมีส่วนร่วมอยู่ตลอดเวลา เป็น
เครื่องมือทางสุนทรียะที่ช่วยเพ่ิมการรับรู้ทางประสาทสัมผัสและสมาธิให้กับเด็กพิการทางสายตาได้  
เนื่องจากเป็นรูปแบบการแสดงแบบใหม่ที่ผู้ชมยังไม่เคยได้สัมผัสมาก่อน และรูปแบบก็เป็นลักษณะ
คล้ายการเล่นเกมส์มากกว่านั่งชมละครปกติ  
 
ข้อจ ากัดในการวิจัย 

  1. เนื่องจากรูปแบบของงานวิจัยเป็นลักษณะของอาสาสมัคร และเป็นรูปแบบที่
ต้องการทีมงานเป็นจ านวนมาก ทั้งนักแสดง ผู้สร้างบรรยากาศ และทีมงานด้านอ่ืนๆ ดังนั้นจึงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงนักแสดงและทีมงานอยู่ตลอดเวลา เนื่องจากติดปัญหาเรื่องเวลาฝึกซ้อมและการแสดง
จริง ท าให้ต้องมีการฝึกซ้อมให้กับทีมงานใหม่อยู่ตลอดเวลา และความคงที่ของการท างานร่วมกัน
ระหว่างทีมงานมีความแตกต่างกันทุกรอบการแสดง  
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2. เนื่องจากยังเป็นช่วงการเรียนรู้เนื่องจากเป็นการท างานร่วมกับผู้พิการทางสายตา 
เมื่อมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน จึงมีภาพความคิด หรือค าอธิบายต่างๆ ที่ความคลาด
เคลื่อนกัน เพราะมองเห็นและมีข้อจ ากัดที่แตกต่างกัน จึงอาจท าให้เกิดการตกหล่นขาดความสมบูรณ์
ในบางประเด็น 

3. รูปแบบของการกรอกแบบสอบถาม เนื่องจากต้องมีทีมงานเป็นผู้ช่วยอ่านและ
กรอกแบบสอบถามให้กับผู้ชมที่เป็นเด็กพิการทางสายตา โดยมีรูปแบบการใช้ทีมงาน 1 คน อ่าน
แบบสอบถามให้ผู้ชมครั้งละ 5 คน เสียงอ่านค าถามของทีมงานและค าตอบของเพ่ือนๆ ก่อนหน้า จึงมี
ผลต่อความคิดของผู้ชม ท าให้ข้อมูลที่ได้รับอาจเป็นข้อมูลที่ เกิดจากการโน้มน้าวทางความคิด แม้
ผู้วิจัยเคยคิดออกแบบแบบสอบถามเป็นอักษรเบรลล์แต่เด็กบางคนก็ยังไม่สามารถอ่านได้เอง และหาก
ใช้วิธีหนึ่งต่อหนึ่งในการอ่านแบบสอบถาม ก็จ าเป็นต้องใช้ทีมงานเป็นจ านวนที่มากขึ้น  
 
ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะส าหรับนักการละครที่ต้องการสร้างสรรค์ละครเวทีส าหรับผู้พิการ
ทางสายตา กลุ่มเป้าหมายเป็นส่วนที่ส าคัญที่สุด เนื่องจากผู้พิการทางสายตามีความหลากหลายทั้ง
เรื่องของ เพศ อายุ ประเภทการมองเห็น สถานะทางสังคม และการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ดังนั้นการ
เลือกบทละคร หรือเลือกวิธีการน าเสนอจึงต้องเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงรูปแบบในการ
สร้างสรรค์สิ่งที่ควรค านึงถึง คือจ านวนของทีมงาน เพราะเป็นรูปแบบที่ต้องการทีมงานมาก ทั้งในส่วน
ของผู้ดูแล ผู้สร้างเทคนิค นักแสดง และทีมงานที่ดูความเรียบร้อยด้านอ่ืนๆ ซึ่งต้องเป็นทีมงานที่
สามารถเข้าร่วมฝึกซ้อมตั้งแต่ต้นจนจบ จะดีกว่าทีมงานที่หมุนเวียนไปมา ดังนั้นควรปรับลดรูปแบบ
ของการสร้างสรรค์ให้เหมาะสมจ านวนของทีมงานที่มี เพื่อง่ายต่อการท างาน และเลี่ยงปัญหาทีมงานที่
ไม่เพียงพอ 
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้สนใจใช้รูปแบบละครแบบมีส่วนร่วมโดยใช้การรับรู้ 6 มิติ 
ส าหรับผู้พิการทางสายตา ควรค านึงถึงการสร้างเทคนิคทางการรับรู้หรือกิจกรรมแบบมีส่วนร่วมกับ
ผู้ชมตลอดเวลา อาจจะทุก 1-2 นาที เพ่ือทดแทนการรับรู้ทางการมองเห็น ความสม่ าเสมอที่เกิดขึ้น
นอกจากจะท าให้ผู้ชมรู้สึกมีส่วนร่วมกับละครตลอดเรือง ยังท าให้พวกเขาได้รับสุนทรีย รสที่
หลากหลายทดแทนการรับรู้ทางการมองเห็น  
  3. ข้อเสนอแนะส าหรับการคัดเลือกและการฝึกซ้อมนักแสดง น้ าเสียง โทนเสียง 
วิธีการใช้เสียง จังหวะการพูด เป็นส่วนส าคัญของการคัดเลือกและฝึกซ้อมนักแสดง เนื่องจากเป็นโสต
การรับรู้อย่างแรกของเด็กพิการทางสายตา และมีผลต่อการสร้างภาพตามเรื่องราวในละคร 
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  4. ข้อเสนอแนะส าหรับนักการศึกษาหรือคุณครูในโรงเรียนสอนคนตาบอด รูปแบบ
การสื่อสารผ่านทางละครเวทีแก่เด็กพิการทางสายตา เป็นเครื่องมือทางสุนทรียะที่ช่วยเพ่ิมการรับรู้
ทางประสาทสัมผัสและสมาธิให้กับเด็กพิการทางสายตาได้  นอกจากนั้นยังเป็นการเรียนรู้และช่วยให้
เด็กพิการทางสายตาได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ ได้ ดังนั้นหากมีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอน
เกี่ยวกับการแสดงให้พวกเขา หรือน าเทคนิคในการสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับเด็กพิการทางสายตา ทั้ง
เรื่องของกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม กิจกรรมที่ใช้รูปแบบของการรับรู้ 6 มิติ เป็นการเปิดโอกาสให้พวก
เขาได้แสดงความสามารถ ฝึกสมาธิ รวมถึงเพ่ิมความมั่นใจและกล้าแสดงออกให้กับเด็กพิการทาง
สายตาได้ เป็นการแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างผู้พิการทางสายตาและผู้ที่มีสายตาปกติได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนั้นหากมีการลดทอนรูปแบบของงานวิจัยชิ้นนี้ได้ ก็จะท าให้สามารถน าไปเปิดการแสดงตาม
พ้ืนที่ต่างๆ ในโรงเรียนสอนคนตาบอดอ่ืนๆ เพ่ือเปิดโอกาสและเพ่ิมความสะดวกแก่ผู้ชมที่พิการทาง
สายตาได้มากยิ่งขึ้น 

5. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้พิการทางสายตาที่ต้องการสร้างสรรค์ละครเวที อาจเริ่ม
จากการเล่าเรื่องราวที่ใกล้เคียงกับเรื่องราวในชีวิตประจ าวัน ผ่านการรับรู้ด้านต่างๆ ที่คุ้นเคย ไม่ว่าจะ
เป็นเสียง กลิ่น หรือการสัมผัส ซึ่งอาจได้ประเด็น ข้อคิด หรือโครงเรื่องที่มาจากเรื่องราวจริง ซึ่งอาจ
ท าให้สัมผัสสุนทรียรสและมุมมองของผู้พิการทางสายตาได้มากยิ่งขึ้น  
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ภาคผนวก ก. 

บทละครเรื่อง Into the Woods 
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 
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บทละคร  INTO THE WOODS 

(ส าหรับเด็กพิการทางสายตา) 
ดัดแปลงจากเค้าโครงเดิม INTO THE WOODS ของ STEPHEN SONDHEIM / JAMES LAPINE 

และ ไพรพันลึก ของ ดังกมล ณ ป้อมเพชร 

ดัดแปลงโดย ธีรเนตร วิโรจนส์กุล 

 

 
ตัวละคร 
 

 คนเล่าเรื่อง  ผู้เล่าเรื่องราวและบรรยายภาพตลอดทั้งเรื่อง 
 แม่มด   แม่มดผู้เป็นเจ้าของค าสาป เข้าใจโลกมากที่สุด ผู้ปรารถนาแค่การยอมรับ 
 คนท าขนมปัง  ชายผู้ถูกค าสาป ผู้ปรารถนาอยากมีลูกและความสุขสบาย 

เมียคนท าขนมปัง  เมียของคนท าขนมปัง ผู้ปรารถนาอยากมีลูกและความรักท่ีสวยงาม  
ซินเดอเรลล่า  หญิงสาวแสนดี ผู้ปรารถนาจะได้ไปงานเต้นร าในวัง 

 แจ็ค   เด็กชายแสนซื่อ ผู้ปรารถนาให้วัวของเขามีน้ านม 
 หนูน้อยหมวกแดง  เด็กหญิงแสนซน ตะกละ ผู้ปรารถนาที่จะไปเยี่ยมคุณยายในป่า 
 ราพันเซล   หญิงสาวท่ีถูกจับขังไว้บนหอคอยสูงในป่า ผู้ปรารถนาอยากมีอิสรภาพ 

แม่แจ็ค   หญิงแก่ขี้บ่น ผู้ปรารถนาอยากให้ลูกชายมีความสุข  
เจ้าชายของซินเดอเรลล่า ชายหนุ่มผู้สง่างาม มีเสน่ห์ ผู้ปรารถนาให้คนอื่นหมายปอง  
เจ้าชายของราพันเซล ชายหนุ่มผู้รักสนุก ชอบความผจญภัย ผู้ปรารถนาได้สนุกไปวันๆ  
แม่เลี้ยงซินเดอเรลล่า แม่เลี้ยงใจร้าย ผู้ปรารถนาแค่ได้กลั่นแกล้งซินเดอเรลล่า 
ฟลอรินดา  ลูกสาวแม่เลี้ยงใจร้าย รวดเร็ว ว่องไว ผู้ปรารถนาแค่ความงาม 
ลูซินดา   ลูกสาวแม่เลี้ยงใจร้าย เชื่องช้า อืดอาด ผู้ปรารถนามีความงามมากกว่าพ่ีสาว 
หมาป่า   หมาป่าในป่า มนีิสัยเจ้าเล่ห์ ตะกละ ผู้ปรารถนาการล่าเหยื่อ  
ยาย   ยายของหนูน้อยหมวกแดง พักอยู่ในป่า ผู้ปรารถนาความยุติธรรม 
ทหาร   ทหารในวัง ข้ีขลาด ขี้กลัว ผู้ปรารถนาแค่การรับค าสั่ง 
นางยักษ ์ (เสียง)  นางยักษบ์นท้องฟ้า ใจดี แต่แค้นที่สามีถูกฆ่า ผู้ปรารถนาในการแก้แค้น 
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ฉากหนึ่ง 
 

บริเวณเวทีรอบๆผู้ชม คนเล่าเรื่องน่ังพูดออกไมโครโฟนบริเวณท่ีคุมเสียง ซินเดอเรลล่าอยู่ฝั่ง C แจ็คอยู่ฝั่ง B ส่วน
คนขายขนมปังและเมียอยู่ฝั่ง D  
 
คนเล่าเรื่อง กาลครั้งหน่ึงนานมาแล้ว ณ อาณาจักรอันไกลโพ้น มีบ้านหลังเล็กๆ 3 หลังอยู่ท้ายหมู่บ้าน

ติดกับป่าใหญ่ หลังแรกเป็นบ้านของครอบครัวซินเดอเรลล่า 
ซินเดอเรลล่า ฉันขอ 
คนเล่าเรื่อง สาวน้อยถูกใช้ให้ท าความสะอาดมาตั้งแต่เช้า 
ซินเดอเรลล่า ยิ่งกว่าทุกสิ่ง ยิ่งกว่าทุกอย่าง 
คนเล่าเรื่อง ใบหน้าและเสื้อผ้าเต็มไปด้วยคราบสกปรก  
ซินเดอเรลล่า ฉันขอให้ไดไ้ปงานเต้นร า 
คนเล่าเรื่อง  บ้านหลังต่อมา เป็นบ้านของแจ็คและแม่ของเขา 
แจ็ค ผมขอ 
คนเล่าเรื่อง  เด็กชายแสนซ่ือ ก าลังนั่งมองวัวตัวขาว 
แจ็ค ผมขอใหข้าวผ่องมีน้ านม 
คนเล่าเรื่อง  แต่หลังๆมาน่ี วัวของเขาไมม่ีน้ านมให้เขาเลย 
แจ็ค ผมขอแค่ให้ขาวผ่องกลับมามีน้ านมอีกครั้ง 
คนเล่าเรื่อง  ส่วนบ้านหลังสุดท้าย เป็นบ้านของคนท าขนมปัง 
คนท าขนมปัง ฉันขอ 
คนเล่าเรื่อง และเมียของเขา 
เมียคนท าขนมปัง ฉันขอให้เรามีลูก 
คนเล่าเรื่อง โชคไม่เข้าข้างพวกเขา ต่อให้พยายามแค่ไหน พวกเขาก็ไม่มีลูก 
คนท าขนมปัง/เมีย เราขอแค่ลูกน่ารักๆสักคน 

 (ซินเดอเรลล่า แจ็ค คนท าขนมปัง และเมีย พูดสิ่งท่ีตนเองปรารถนา ซ้ าไปมา)  
คนเล่าเรื่อง คนกลุ่มน้ีต่างมีความปรารถนาอันยิ่งใหญ่ อยู่กันคนละอย่างแตกต่างกันไป 
 พวกเขาเฝ้าอธิษฐาน ให้สิ่งท่ีพวกเขาขอ 
ทุกคน ให้กลายเป็นจริงเสียที 
คนเล่าเรื่อง สาวน้อยซินเดอเรลล่า เธอมีแม่เลี้ยงใจร้ายและลูกสาวของแม่เลี้ยงสองคน คอยกลั่นแกล้ง

เธอเสมอ ท้ังสามก าลังเตรียมตัวไปงานเต้นร าในวัง 
(มีเสียง แม่เลี้ยง ลูซินดา และ ฟลอรินดา เดินเข้ามาพร้อมเรียกชื่อ ซินเดอเรลล่า สลับกันไปมา) 

ซินเดอเรลล่า หนูอยู่น่ีค่า  
แม่เลี้ยง พวกฉันจะออกไปงานเต้นร าในวังกันแล้ว เฝ้าบ้านดีๆล่ะ  
ฟลอซินดา งานเต้นร า ฉันขอแค่ได้เต้นร ากับเจ้าชายก็พอ 
ลูซินดา ฉันขอแค่ให้เจ้าชายชมชุดสีเขียวตัวน้ีว่าสวยก็พอ 
ฟลอซินดา เจ้าชายของฉันย่ะ  
คนเล่าเรื่อง    สองพี่น้องตีกัน แม่เลี้ยงเข้าห้ามไว้ 
ซินเดอเรลล่า คุณแม่ขา หนูท างานบ้านเสร็จหมดแล้ว หนูขอไปงานเต้นร าด้วยได้ไหมค่ะ 
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คนเล่าเรื่อง  สามแม่ลูกหยุดมองซินเดอเรลล่าหัวจรดเท้า 
แม่เลี้ยงและลูก (หัวเราะเสียงดัง)  
แม่เลี้ยง เสร็จหมดแล้วงั้นหรอ? 
คนเล่าเรื่อง แม่เลี้ยงหรี่ตามองพื้นท่ีถูกกวาดสะอาด ฉับพลันนางก็คว้าโถลูกปัด แล้วเทลงบนพื้น (เสียง

ลูกปัดกระจายบนพื้น)  
แม่เลี้ยง (เสแสร้ง) อุ๊ย น่ีไงล่ะ งานบ้านของเธอ (หัวเราะเสียงดัง) เก็บลูกปัดพวกน้ีให้เรียบร้อย และ

เฝ้าบ้านให้ดีๆ ใครมาก็เห่าๆไล่ๆไปซะ  
ลูซินดา/ฟลอรินดา (ท าเสียงเห่า) 

(แม่เลี้ยง ลูซินดา และ ฟลอรินดา หัวเราะเดินออกไป มีเสียงรถม้าออกไป) 
คนเล่าเรื่อง  ซินเดอเรลล่าได้แต่น่ังเศร้าเสียใจ หมดหวังท่ีจะไปงานเต้นร า แต่โชคดีท่ีซินเดอเรลล่า

สามารถพูดคุยกับสัตว์ตัวเล็กๆได้ 
 (เสียงนกร้องบินเข้ามา)  

ซินเดอเรลล่า (ดีใจ) นกน้อย ช่วยฉันทีนะ ช่วยฉันเก็บลูกปัดพวกนี้ด้วย  
คนเล่าเรื่อง แม้ว่าซินเดอเรลล่าและเพื่อนนกน้อยของเธอ จะเก็บลูกปัดเสร็จ เธอก็ไปงานเต้นร าไมได้  
ซินเดอเรลล่า             (คร่ าครวญ) นกน้อย ฉันอยากไปงานเต้นร าเหลือเกิน แต่ฉันไม่มีชุดสวยๆใส่ ใครเห็นก็คงจะ

หัวเราะเยาะฉัน (เสียงนก) อะไรนะ (เสียงนก) ให้ไปหาแม่หรอ (เสียงนก) จริงด้วย ไปขอพร
ท่ีต้นไม้ของแม่ในป่าดีกว่า ขอบคุณมากนะนกน้อย  

 (ซินเดอเรลล่า ออกไป แจ็ค และ แม่แจ็ค เข้ามา)  
คนเล่าเรื่อง                 ทางด้านแจ็ค เขาก าลังถูกแม่ใช้ให้ไปขายวัวในตลาด  
แจ็ค ไม่นะฮะแม ่
แม่ของแจ็ค แจ็คเอ้ย วัวตัวน้ีมันไม่มีน้ านมแล้ว แก่ก็แก่ ร้องก็แทบไม่มีเสียงแล้ว ถ้าไม่มีเสียงกระดิ่งท่ี

ห้อยคอมัน คงไม่รู้หรอกว่ามันอยู่ตรงไหน  
แจ็ค แต่ว่า.... 
แม่แจ็ค                     (สวน) เอามันไปขายที่ตลาด เอาให้แพงที่สุด ห้ามต่ ากว่า 5 เหรียญทอง 
คนเล่าเรื่อง แจ็คเริ่มมีน้ าตาไหล แม่แจ็คมองแจ็คด้วยความสงสาร  
แม่แจ็ค (สงสาร) โธ่เอ๊ยแจ็ค  
คนเล่าเรื่อง แม่ดึงแจ็คเข้ามากอด 
แม่แจ็ค ถ้าเราไม่ขายวัวตัวน้ี เราจะอดตายกันท้ังแม่ท้ังลูกนะแจ็ค (เสียงแข็งขึ้น) แค่การท่ีแกเป็น

เด็กซื่อบื้อ แม่ก็เป็นห่วงจะแย่อยู่แล้ว แม่ขอเถอะ ขอแค่แกไม่ท าให้แม่ต้องเป็นห่วง เอ้าไป
ได้แล้ว  

แจ็ค (เศร้า) ครับแม่  
แม่แจ็ค อย่าถูกใครหลอกล่ะ 

(แจ็ค แม่แจ็ค ออกไป คนขายขนมปัง และ เมียคนท าขนมปัง เข้ามา)  
คนเล่าเรื่อง   ส่วนท่ีบ้านของคนท าขนมปังและเมียของเขา  
คนท าขนมปัง ท าไมเราถึงไม่มีลูกเหมือนคนอื่นๆนะ  
เมียคนท าขนมปัง (ภาวนา) พวกเราอยากมีลูกเหลือเกิน ขอให้พวกเราสมหวังเสียทีเถอะ  

(เสียงเคาะประตูบ้าน) 
คนเล่าเรื่อง คนท่ีอยู่หน้าประตู คือยายแม่มด หญิงแก่หน้าตาน่าเกลียด หลังค่อม เดินด้วยไม้เท้า 
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คนท าขนมปัง (กลัว) คุณอยากได้อะไร  
แม่มด ฉันไม่ได้อยากได้อะไรหรอก พวกแกสองคนต่างหาก อยากมีลูกกันไม่ใช่หรอ 
คนเล่าเรื่อง ยายแม่มดเฉลยให้สองคนผัวเมียได้รู้ ว่าท่ีท้ังคู่ไม่มีลูกนั้น เกิดจากค าสาปประจ าตระกูล  
คนท าขนมปัง/เมีย อะไรนะ? 
แม่มด (หัวเราะ) ตอนน้ันแกยังเด็กมากเจ้าคนท าขนมปัง พ่อของแกเข้าไปขโมยผักผลไม้ในสวน

ของฉัน มันแอบขโมยของส าคัญของแม่ฉันไป ของที่แม่ฉันก าชับนักหนาว่าห้ามท าหาย 
เมียคนท าขนมปัง ของอะไรหรอ? 
แม่มด ถั่ววิเศษ 
คนท าขนมปัง/เมีย (ตื่นเต้น) ถั่ววิเศษหรอ 
แม่มด แม่โกรธฉันมาก แม่สาปให้ฉัน กลายเป็นยายแก่ตั้งแต่ตอนน้ัน (โกรธแค้น) ฉันโกรธมาก 

โกรธ โกรธ โกรธ ฉันจึงต้องล้างแค้น ฉันร่ายเวทย์มนต์ สาปให้ตระกูลของพวกแก ไม่
สามารถมีลูกมีหลานไปตลอดกาล  

คนท าขนมปัง/เมีย ไม่นะ 
แม่มด แต่วันน้ีฉันจะบอกวิธีแก้ค าสาปให้ 
คนเล่าเรื่อง สองคนผัวเมียหันมองแม่มดด้วยความมุ่งมั่น สายตามีความคาดหวัง 
แม่มด ในอีก 3 คืนต่อจากน้ีจะมีปรากฏการณ์พระจันทร์ท่ีโตท่ีสุดในรอบ 100 ปี ซ่ึงเป็นช่วงท่ี

สามารถท าพิธีถอนค าสาปได้ พวกแกจงเข้าไปในป่า แล้วเอาของมาให้ฉัน 4 อย่าง หน่ึง-วัว
ขาวตัวน่ิมเหมือนตุ๊กตา สอง-ผ้าคลุมไหมพรมสีแดง สาม-เส้นผมยาวมีกลิ่นหอม และ สี่-
รองเท้าแก้วของเจ้าหญิง เอาของท้ัง 4 อย่างมาให้ฉัน ก่อนเท่ียงคืนของคืนท่ี 3 ถ้าท าส าเร็จ
พวกแกจะได้ลูกที่พวกแกใฝ่ฝันกันมานาน  

เมียคนท าขนมปัง จริงหรอ เราจะมีลูกแล้ว 
คนท าขนมปัง เราจะมีลูกแล้ว เราจะมีลูกแล้ว 
แม่มด อย่ามัวแต่ดีใจ (ตะคอก) เข้าไปในป่าได้แล้ว  

(แม่มด หัวเราะ ออกไป สองผัวเมียตื่นเต้นดีใจ) 
คนเล่าเรื่อง               หลังจากทีย่ายแม่มดออกไป ก็มีเสียงเคาะประตูดังขึ้นอีกครั้ง 

(มีเสียงเคาะประตูดังขึ้น หนูน้อยหมวกแดง เข้ามา)  
หนูน้อยหมวกแดง สวัสดีค่ะ 
คนเล่าเรื่อง เป็นหนูน้อยหมวกแดง หน้าตาน่ารัก ผูกเปีย สวมผ้าคลุมไหมพรมสีแดง ถือตะกร้าเปล่าเข้า

มา 
หนูน้อยหมวกแดง หนูขอขนมปังสักชิ้นได้ไหมค่ะ หนูจะเอาไปเยี่ยมคุณยายของหนูในป่า 
เมียคนท าขนมปัง เลือกหยิบไปเลยจ๊ะหนูน้อย (มีเสียงเตาอบขนมปัง) น้ันไง ขนมปังอบเสร็จพอดี 

(เสียงเตาอบดังขึ้น มีกลิ่นขนมปังหอม)  
คนท าขนมปัง            วันน้ีพวกฉนัมีความสุขเหลือเกิน เพราะจะมีลูกได้แล้ว งั้นวันน้ีฉันและเมียจะแจกขนมปังให้

เด็กๆทุกคนในท่ีน่ีเลย มาๆ มาช่วยกันแจก เลือกทานกันให้อร่อยเลย 
 

(ทีมงานช่วยกันแจกขนมปังให้ผู้ชม โดยให้คนท าขนมปังและเมียคนท าขนมปัง พูดอนุญาตให้ทุกคนทานได้ 
โดยให้สัมผัสมือผู้ชมและหยิบขนมปังใส่มือ หนูน้อยหมวกแดงเดินตามขอขนมเด็กๆกิน) 
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หนูน้อยหมวกแดง (ขนมปังเต็มปาก) หนูต้องไปแล้วล่ะค่ะ  
คนท าขนมปัง น้าก็ก าลังจะเข้าไปในป่าเหมือนกัน ให้น้าเดินไปด้วยไหม 
หนูน้อยหมวกแดง ไม่เป็นไรค่ะ ไม่เห็นมีอะไรน่ากลัวเลยน่ีค่ะ ป่ามันก็แค่มีต้นไม้เยอะๆเท่าน้ันเอง ต้นไม้จะท า

อะไรเราได้ล่ะ (หัวเราะ) หนูไปแล้วนะค่ะ แล้วเจอกันค่ะ 
(หนูน้อยหมวกแดง ออกไป) 

คนเล่าเรื่อง เมียคนท าขนมปังหยิบเสื้อเดินป่ามาให้คนท าขนมปัง นางเจอเมล็ดถั่วในกระเป๋า 6 เม็ด จึง
คิดว่าต้องเป็นถั่ววิเศษของยายแม่มด จึงน าติดตัวไปด้วย 

คนท าขนมปัง ฉันต้องเข้าไปหาอะไรบ้างนะ 
เมียคนท าขนมปัง (ถอนใจ) น่ีคุณจ าไม่ได้หรอ ฉันว่าเด็กๆท่ีน่ียังจ าได้เลย (กับผู้ชม) เด็กๆจ าได้ไหมจ๊ะ ว่ายาย

แม่มดสั่งให้น้า 2 คนหาอะไรบ้าง? มีท้ังท่ีจ าได้และจ าไม่ได้ งั้นเด็กๆพูดตามน้านะ หน่ึง-วัว
ขาวตัวน่ิมเหมือนตุ๊กตา สอง-ผ้าคลุมไหมพรมสีแดง สาม-เส้นผมยาวมีกลิ่นหอม และ สี่-
รองเท้าแก้วของเจ้าหญิง เก่งมากเลยเด็กๆ  

คนท าขนมปัง ตอนน้ีฉันคิดว่า เด็กๆทุกคนในน้ี จะจ าได้แม่นมากกว่าฉันอีกนะเน่ีย งั้นฉันวานให้เด็กๆทุก
คนในท่ีน่ีช่วยฉันได้ไหม มาช่วยกันออกตามหาของวิเศษท้ัง 4 อย่าง เราทุกคนจะช่วยกัน
นะ? สัญญานะ? ขอบคุณมากเด็กๆ  

คนเล่าเรื่อง จากนั้นทุกคนก็ก็มุ่งหน้าเข้าไปในป่า เพื่อท าตามสิ่งท่ีตนเองปรารถนา  
 
(เพลง Into the woods) 
คนท าขนมปัง/ซินเดอเรลล่า  Into the woods, คงถึงเวลา มุ่งตรงเข้าไป เพื่อหาบางอย่าง 

Into the woods, ต้องหาให้เจอ ฉันต้องเข้าไปผจญภัย 
เมียคนท าขนมปัง  Into the woods, เส้นทางสับสน จะเจออะไร 
คนท าขนมปัง  ใครเล่าจะบอก 
เมียคนท าขนมปัง  Into the woods, แก้ค าสาปน้ัน 
ซินเดอเรลล่า   Into the woods, จะไปให้แม่ช่วย 
แม่แจ็ค    Into the woods, เอาวัวไปขาย 
แจ็ค    จะต้องไปหาเงิน 
ซินเดอเรลล่า   จะไปงานเต้นร า 
หนูน้อยหมวกแดง   Into the woods, ไปหาคุณยาย 

Into the woods, ไปเยี่ยมคุณยาย 
ทุกคน    เส้นทางแสนไกล แม้จะมืดมน ฉันน้ันตั้งใจ ไม่กลัวปัญหา 

แค่เดินเข้าไป มุ่งตรงเข้าป่า ไม่มีอะไรที่น่ากลัว 
คนท าขนมปัง   ยกเว้นสิ่งท่ีอยู่รอบตัว 
รวมทุกคน   Into the woods, อย่ามัวแต่ช้า แล้วต้องระวัง หลงทางกลางป่า 

Into the woods, แล้วใครจะรู้ ว่ามีอะไรอยู่กลางทาง 
Into the woods, ตามหาส่ิงของ ให้คุ้มกับการ ท่ีเสียเวลา 
Into the woods 

แม่เลี้ยง/ลูกสองคน   ไปหาเจ้าชาย 
แม่แจ็ค/แจ็ค   ไปขายวัวขาว 
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แม่มด    แก้ค าสาปร้าย 
ทุกคน    ไปเยี่ยม ไปขาย ไปได้ ไปหา ไปถอน ไปขอ และไปงานเต้นร า 

Into the woods, Into the woods,  
Into the woods,รีบตรงเข้าไป ...... ก่อนพระอาทิตย์ตกดิน 

 
 
 

ฉากสอง 
 

บรรยากาศภายในป่า มีเสียงสัตว์ป่าร้องไกลๆ ช้าง เสือ นก ลิง เสียงลมพัดต้นไม้โยกไปมา  
 

คนเล่าเรื่อง ตอนน้ีทุกคนก็เข้ามาอยู่ในป่ากันแล้ว ไหน เด็กๆได้ยินเสียงสัตว์อะไรกันบ้าง (รอฟังผู้ชม
ตอบ) เอ๋ ช้างน่ีร้องยังไงนะเด็กๆ? ลิงล่ะ? แล้วนกล่ะ? ใช่แล้ว แล้วตอนน้ีเด็กๆได้ยินเสียง
นกร้องกันใช่ไหม นกกลุ่มน้ีคือเพื่อนของซินเดอเรลล่าน้ันเอง เราไปตามดูกันเลยดีกว่า ว่ามี
อะไรเกิดขึ้นกับซินเดอเรลล่า 

(ซินเดอเรลล่า เข้ามา พร้อมเสียงนก) 
ซินเดอเรลล่า นู้นไง เจอแล้ว ฉันเจอต้นไม้ของแม่แล้ว 
คนเล่าเรื่อง ต้นไม้ของแม่ คือต้นไม้ท่ีซินเดอเรลล่าปลูกบนหลุมศพของแม่ น้ าตาท่ีหยดลงบนต้นไม้ทุก

วัน ท าให้ต้นไม้ค่อยๆเติบโต แตกกิ่งก้านไปท่ัวจนเป็นต้นไม้ใหญ่ ซินเดอเรลล่าน่ังคุกเข่าลง
ท่ีหน้าต้นไม ้

ซินเดอเรลล่า แม่จ๋า หนูอดทนและเป็นคนดีอย่างท่ีแม่เคยสอน หนูท าดีมาตลอด แต่ท าไมหนูไม่เคย
สมหวังอะไรเลย งานเต้นร าในวังหนูก็ไม่ได้ไป เพราะหนูไม่มีชุดสวยๆ หนูขอแค่ได้ไปงาน
เต้นร า หนูขอแค่มีชุดสวยๆเท่าน้ันเอง 

(ลมค่อยๆพัดแรงขึ้น ใบไม้บินว่อนไปท่ัว) 
คนเล่าเรื่อง ทันใดน้ันเองก็มีลมค่อยๆพัดรอบๆตัวซินเดอเรลล่า ชุดโทรมๆของซินเดอเรลล่าค่อยๆ

กลายเป็นชุดราตรีแสนสวย  
ซินเดอเรลล่า ว๊าว ชุดราตรีประดับเพชรท้ังตัว กระโปรงลากยาวถึงพื้น อุ๊ย รองเท้าก็เป็นรองเท้าแก้วด้วย 

หนูมีชุดสวยๆใส่ไปงานเต้นร าแล้ว ขอบคุณค่ะแม่ 
(ซินเดอเรลล่า วิ่งออกไป หนูน้อยหมวกแดง เข้ามา) 

คนเล่าเรื่อง อีกด้านหน่ึงของป่า หนูน้อยหมวกแดงหอบตะกร้าขนมผ่านมา เธอเจอกับหมาป่า ขน
สกปรกเต็มตัว ฟันแหลม หน้าตาน่ากลัว  

หมาป่า สวัสดีจ๊ะ หนูน้อย 
หนูน้อยหมวกแดง สวัสดีค่ะ คุณหมาป่า 
คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดง พยายามจะเดินต่อ แต่หมาป่าก็ขวางทางไว้ มันหลอกถามทางไปบ้าน

คุณยาย และล่อหนูน้อยหมวกแดงให้หลงทางและเสียเวลา 
หมาป่า ใกล้แค่น้ีเองน่ีน่า ลองแวะดูของสวยๆงามๆ ข้างทางก่อนซิ 
หนูน้อยหมวกแดง (แน่วแน่) ไม่ค่ะ แม่สั่งไว้ว่า “ให้รีบไปรีบกลับ ไม่ให้เถรไถล และไม่ให้คุยกับคนแปลกหน้า” 

ค่ะ 
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หมาป่า ลองสูดหายใจเข้าลึกๆซิจ๊ะ (มีกลิ่นดอกไม้หอม) ได้กลิ่นดอกไม้ไหมล่ะ ดอกไม้สีชมพูหอม
หวานเต็มไปหมด  

หนูน้อยหมวกแดง  (เคลิ้ม) หอมจัง (คิดได้) แต่แม่สั่งไว้ว่า “ให้รีบไปรีบกลับ ไม่ให้เถรไถล และไม่ให้คุยกับคน
แปลกหน้า” ค่ะ 

หมาป่า ลองไปเด็ด ไปดมดอกไม้หอมๆซิ  
หนูน้อยหมวกแดง  แม่สั่งไว้ว่า (สูดลมหายใจ) อ่า มันหอมมากจริงๆเลยดอกไม้พวกน้ัน สายนิดหน่อยคงไม่

เป็นไร คุณยายรอได้อยู่แล้ว ขอบคุณมากนะค่ะคุณหมาป่า 
หมาป่า จ้า เก็บไปฝากคุณยายเยอะๆเลยนะ แล้วเจอกันใหม่ .... ท่ีบ้านคุณยาย 

 (หนูน้อยหมวกแดง และ หมาป่า หัวเราะและหอนด้วยความดีใจออกไป)  
คนเล่าเรื่อง หมาป่ารีบไปบ้านคุณยายตามทางท่ีหนูน้อยหมวกแดงบอกไว้ แต่ทว่า คนขายขนมปัง 

บังเอิญเห็นเหตุการณ์ตั้งแต่ต้น 
 (คนท าขนมปัง เข้ามา) 
คนท าขนมปัง หนูน้อยหมวกแดงจะเป็นยังไงบ้างนะ โดนหมาป่าหลอกจนได้ อากาศในป่าน่ีก็เริ่มเย็นแล้ว 

ดีนะท่ีเด็กคนน้ันมีผ้าคลุมไหมพรม คงท าให้อุ่นได้บ้าง (คิดได้) เอ๊ะ ผ้าคลุมไหมพรม สีแดง 
ของวิเศษท่ีฉันตามหานิ 

 (แม่มด เข้ามา) 
แม่มด ไปเอาเสื้อคลุมไหมพรมสีแดงนั้นมาซิเจ้าโง่ 
คนเล่าเรื่อง ยายแม่มดโผล่เข้ามา 
คนท าขนมปัง จะให้ฉันไปเอามายังไงล่ะ มันเป็นของเด็กคนน้ันน่ี 
แม่มด ก็เดินไปใกล้ๆเด็กผู้หญิงคนน้ัน แล้วก็หยิบว่ิงหนีออกมาเลยซิ 
คนท าขนมปัง จะบ้าเหรอ ฉันขโมยของใครไม่เป็นหรอก ท าไมยายไม่ไปเอามาเองล่ะ 
แม่มด ถ้าฉันท าเองได้ ฉันก็จัดการเองแล้วซิ ของวิเศษต้องเป็นสิ่งของของคนอื่น ต้องไม่เคยผ่าน

มือข้ามาก่อน รีบไปตามหาของวิเศษให้ครบก่อน.....  
 (เสียงร้องเพลงของ ราพันเซล แว่วเข้ามา) 

คนเล่าเรื่อง อยู่ๆก็มีเสียงร้องเพลงแว่วเข้ามา 
แม่มด (ท าเสียงเคลิ้ม) โอ๋ เสียงของราพันเซล ช่างไพเราะเหลือเกิน (หันกลับมาตะคอก) แกไม่

อยากแก้ค าสาปหรือไง ไม่อยากมีลูกแล้วหรอ (เสียงราพันเซลแว่วเข้ามาอีก) โอ๋ เสียงราพัน
เซล (หันกลับมาตะคอก) แกรีบไปหาของ 4 อย่างมาให้ฉันเร็วเข้า (เสียงราพันเซล) โอ๋ แม่
ก าลังจะไปหาลูกแล้ว  

(แม่มด วิ่งออกไป หนูน้อยหมวกแดง ฮัมเพลงเข้ามา) 
คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดงผ่านมาพอดี ในตะกร้ามีดอกไม้สีชมพูหวานเต็มตะกร้า 
คนท าขนมปัง หวัดดีจ๊ะหนู ยังเหลือขนมปังไปให้คุณยายอยู่ไหมเน่ีย  
หนูน้อยหมวกแดง ยังเหลืออีก 2-3 ชิ้นค่ะ (แถ) ไม่เป็นไรหรอกค่ะ คุณยายท่านทานน้อยค่ะ  
คนท าขนมปัง ผ้าคลุมไหมพรมของหนูสวยจัง ไปเอามาจากไหนจ๊ะ 
หนูน้อยหมวกแดง คุณยายหนูถักให้ค่ะ คุณยายบอกว่า ผ้าคลุมสีแดงจะป้องกันภัยอันตรายได้ท้ังปวงค่ะ 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปัง ค่อยๆขยับเข้าไปใกล้หนูน้อยหมวกแดง  
คนท าขนมปัง (หัวเราะกลบเกลื่อน) น้าขอดูหน่อยได้ไหมจ๊ะ (ดึงผ้าคลุม) 
หนูน้อยหมวกแดง โอย คุณน้าอย่าดึงแบบน้ันซิค่ะ เดี๋ยวมันจะขาด 
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คนท าขนมปัง น้าอยากสัมผัสมันน่ีน่า (ดึงแรงขึ้น) 
หนูน้อยหมวกแดง โอย คุณน้าค่ะ เบาๆค่ะ  
คนท านมปัง (กระชาก) เอามาน่ีนะ 
คนเล่าเรื่อง ท้ังสองยื้อแย้งจนผ้าคลุมปลิวหลุดมือ 
หนูน้อยหมวกแดง (โวยวาย) ผ้าคลุมของหน ู
คนท าขนมปัง ปลิวหายไปไหนแล้วเน่ีย (เห็นผ้าคลุม) เด็กๆ มันลอยไปทางเด็กๆแล้ว ช่วยกันคว้าผ้าคลุม

ผืนน้ันมาให้ได้ ช่วยฉันด้วย  
 
(ทีมงานจับผ้าไหมพรมหลากชนิด แล้ววิ่งผ่านผู้ชมแต่ละแถว ให้ผ้าสัมผัสตัวผู้ชมไปเรื่อยๆ คนท าขนมปังร้องขอและส่ง
เสียงเชียร์ให้ผู้ชมช่วยคว้า หนูน้อยหมวกแดงพยายามวิ่งตาม จนเมื่อสัมผัสผู้ชมครบ หรือมีผู้ชมคว้าผ้าไหมพรมได้ ให้คน
ท าขนมปังบอกจังหวะให้ทุกคนหยุด)  
 
คนท าขนมปัง (ได้ผ้าคลุม) เย้ ได้แล้ว ฉันได้ผ้าคลุมไหมพรมแล้ว ขอบคุณนะเด็กๆ 

(คนท าขนมปัง หัวเราะชอบใจวิ่งออกไป) 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังวิ่งหนีออกไป หนูน้อยหมวกแดงยืนน่ิง ก่อนจะ.... 
หนูน้อยหมวกแดง (กรี๊ดเสียงดัง) กรี๊ดดดดดดดดดดดดดดด....... 

 (คนท าขนมปัง วิ่งเข้ามา หนูน้อยหมวกแดงหยุดกรีดร้อง) 
คนท าขนมปัง (แถ) โอ๋ๆ น่ีไงผ้าของหนู  
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปงัรีบว่ิงกลับเข้ามา 
คนท าขนมปัง น้าแค่อยากทดสอบดู ว่าหนูจะรักผ้าคลุมผืนน้ีมากแค่ไหน หนูรีบไปหาคุณยายเถอะ ระวัง

หมาป่าด้วย มันอาจจะหลอกหนูนะ 
หนูน้อยหมวกแดง หมาป่ายังน่าไว้ใจกว่าคนอย่างคุณอีก น่ีแนะ! 
คนท าขนมปัง    โอ๊ย 
คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดงเตะขาคนท าขนมปัง 

 (หนูน้อยหมวกแดง วิ่งออกไป) 
คนท าขนมปัง (ท้ังเจ็บท้ังโมโห) ยัยเด็กบ้า ฉันไม่น่าใจอ่อนเลย ฉันต้องเอาผ้าคลุมไหมพรมน้ันมาให้ได้ ต้อง

ไม่ใจอ่อนอีก เพื่อลูกของฉัน ว่าแต่ของ 4 อย่างมีอะไรบ้างนะ วัวขาวตัวน่ิมเหมือนไหมพรม 
ผ้าคลุมของเจ้าหญิง เส้นผมเหมือนตุ๊กตา รองเท้ามีกลิ่นหอม เอ๊ะ หรือว่ารองเท้าไหมพรม
นะ ฉันจ าไม่ได้อีกแล้ว 

(เมียคนท าขนมปัง เข้ามา) 
เมียคนท าขนมปัง (กระซิบ) วัวขาวตัวน่ิมเหมือนตุ๊กตา ผ้าคลุมไหมพรมสีแดง เส้นผมยาวกลิ่นหอม รองเท้า

แก้วของเจ้าหญิง 
คนท าขนมปัง เธอมาได้อย่างไรเนี่ย? ฉันสั่งให้เธออยู่ท่ีบ้าน 
เมียคนท าขนมปัง เออ ฉัน เออ (แถ) เอาผ้าพันคอนี้มาให้คุณ ฉันกลัวคุณจะหนาว 
คนท าขนมปัง ไม่ต้องหาข้อแก้ตัวหรอก กลับบ้านไป ผมบอกคุณแล้วไง ....... 

(มีเสียงกระดิ่งดังขึ้นมาแต่ไกล) 
เมียคนท าขนมปัง เดี๋ยว หยุดก่อน คุณดูน้ันซิ 
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คนเล่าเรื่อง แจ็คลากวัวของเขาผ่านเข้ามา เมียคนท าขนมปังเห็นวัวก็รู้ทันที ว่าคือวัววิเศษท่ีใช้แก้ค า
สาป  

(แจ็ค จูงเจ้าขาวผ่องเดินเข้ามา มีเสียงกระดิ่งน าทาง) 
แจ็ค ผมว่าผมต้องหลงทางแน่ๆเลย แผนท่ีท่ีเขียนไว้ผมก็อ่านไม่ออก มันเป็นอักษรเบรลล์ แถวน้ี

มีใครช่วยผมอ่านได้ไหมฮะ มีบ้างไหมฮะ (รอตัวแทนผู้ชมยกมือ) ช่วยผมด้วยนะ (ให้ผู้ชม
อ่านแผนท่ีให้)  

 
(รออาสาสมัครจากผู้ชมที่สามารถอ่านภาษาเบรลล์ได้ ให้แจ็คเข้าไปหา หยิบกระดาษให้ผู้ชมอ่าน แล้วหาอาสาสมัครอีก
คนให้ช่วยอ่านอีกแผ่น จนอ่านครบทั้ง 2 แผ่น ซึ่งมีข้อความว่า 1. ไปตามเสียงระฆัง ข้ามสะพาน 2. แล้วเดินตรงไป
เรื่อยๆ ห้ามเข้าป่า) 

 
แจ็ค (กับผู้ชม) ห้ามเข้าป่างั้นหรอ? แต่นี่มันป่าน่ีน่า งั้นผมคงหลงจริงๆแล้วล่ะ ขอบคุณนะฮะ 
คนท าขนมปัง (กับแจ็ค) หวัดดี ไอ้หนู เธอลากวัวสีขาวตัวน้ีเข้ามาในป่าท าไมหรือ 
แจ็ค ผมจะไปตลาดฮะ แม่ผมส่ังให้ผมเอาไปขายห้ามต่ ากว่า 5 เหรียญทอง 
คนท าขนมปัง (หันไปบอกเมีย) ตั้ง 5 เหรียญทองเราไม่มีปัญญาซ้ือหรอก  
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังล้วงหาของในกระเป๋าเส้ือ  
คนท าขนมปัง ท้ังเนื้อทั้งตัวฉันทีแค่ ..... ถั่ว เรามีแค่ถั่ว 
เมียคนท าขนมปัง ถั่วหรอ  
คนเล่าเรื่อง เมียคนท าขนมปังคิดแผนออก 
เมียคนท าขนมปัง (พูดเสียงดัง) เราจะเอาถั่ววิเศษน้ีไปแลกกับวัวไม่ได้หรอก  
แจ็ค (ตื่นเต้น) ถั่ววิเศษหรอ? วิเศษยังไงหรอฮะ? 
เมียคนท าขนมปัง เออ (คิดไม่ออก) เออ มันวิเศษตรง (หันไปบอกคนท าขนมปัง) อ่ะ คุณบอกไปซิว่ามันวิเศษ

ยังไง 
คนท าขนมปัง อ้าว (คิด) เออ มันวิเศษตรงท่ี (คิด) วิเศษ .... เหนือค าบรรยาย 
แจ็ค ยังไงล่ะฮะ 
เมียคนท าขนมปัง (สวน) เอาวัวแก่ตัวน้ันมาแลกกับถั่วพวกนี่เถอะน่า รับรองมันวิเศษจริงๆ 
แจ็ค (ตื่นเต้น) หรอ แล้วน้าจะเอาถั่วมาแลกกี่เม็ดฮะ 
คนท าขนมปัง หก 
เมียคนท าขนมปัง (สวน) ห้าจ๊ะ (หันมาบอกคนท าขนมปัง) เราขอเก็บไว้เม็ดหน่ึงซิ  
แจ็ค แล้วถ้าผมมีเหรียญทองมากพอ ผมขอมาซ้ือวัวขาวของผมคืนได้ไหมฮะ 
คนท าขนมปัง/เมีย (ตอบไปแบบไม่สนใจ) ก็ได้หล่ะ ก็คงได้หล่ะ 
แจ็ค งั้นตกลงฮะ 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังยื่นถั่วห้าเม็ดให้แจ็ค เมียคนท าขนมปังคว้าเก็บเม็ดท่ีเหลือเก็บไว้ในกระเป๋า

ตัวเอง  
แจ็ค โธ่ ขาวผ่อง (คุยกับวัว เศร้า) ฉันสัญญาฉันจะหาเหรียญทองมาซ้ือแกคืนนะ  
คนเล่าเรื่อง สองผัวเมียสบตากันด้วยความสงสาร 
แจ็ค อย่าตายไปก่อนละ ลาก่อนเพื่อนรัก 

(แจ็ค วิ่งออกไป) 
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คนท าขนมปัง น่ีเราต้องถอนค าสาปด้วยค าพูดโกหกกันอย่างนั้นหรอ  
เมียคนท าขนมปัง ยังไงก็ไม่มีใครซื้อวัวแก่ตัวน้ีหรอก อย่างน้อยเด็กคนน้ันก็ได้ถั่วไปกิน ไม่อดตาย 
คนท าขนมปัง ถั่วห้าเม็ดเน่ียนะ 
เมียคนท าขนมปัง คนทุกคนโกหกกันท้ังนั้นล่ะ ยอมเห็นแก่ตัวกันบ้าง อย่าให้มีอะไรมาขวางสิ่งท่ีเราต้องการซิ 
คนท าขนมปัง พาวัวกลับบ้านไป ของวิเศษอีก 3 อย่าง เด๋ียวฉันจัดการเอง 
เมียคนท าขนมปัง โธ ่คุณก็ 

(คนท าขนมปังและเมียคนท าขนมปัง เดินแยกไปคนละทางเสียง ราพันเซล ร้องเพลงแว่วเข้ามา มีกลิ่นหอมลอยเข้า
มา) 

คนเล่าเรื่อง เมียคนท าขนมปังยอมลากวัวกลับบ้าน ส่วนคนท าขนมปังก็มุ่งหน้าออกตามหาหนูน้อย
หมวกแดง  

คนเล่าเรื่อง (เคลิ้ม) เสียงของราพันเซลช่างไพเราะจริงๆเลยนะ ราพันเซล เป็นเด็กสาวท่ียายแม่มดเก็บ
มาเลี้ยง เธอมีเส้นผมท่ี ยาวววววววว มาก หอมมากด้วย  

ราพันเซล ฉันขอแค่ได้ออกไปเจอโลกกว้าง ออกไปจากหอคอยน่ี แต่ก็ไม่สามารถท าแบบน้ันได้ เพราะ
แม่ไม่อนุญาตให้ฉันออกไปไหน  

คนเล่าเรื่อง ยายแม่มดท้ังห่วงและหวงราพันเซล นางไม่อยากให้ราพันเซลต้องเห็น หรือได้พบเจอกับ
โลกท่ีแสนเลวร้าย ดังน้ัน ราพันเซลจึงถูกขังไว้บนหอคอยมาตั้งแต่เกิด ไม่เคยได้ออกมาสู่
โลกภายนอกเลย น้ันไง ยายแม่มดก าลังมาหาราพันเซลพอดี 

ราพันเซล (ฮัมเพลง) หา... 
แม่มด ราพันเซล ปล่อยผมยาวของเธอลงมา (ราพันเซลยังคงฮัมเพลง) ราพันเซล ปล่อยผมยาว

ของเธอลงมา (ราพันเซลยังคงฮัมเพลง แม่มดโกรธ เอาไม้ฟาดพื้นเสียงดัง)  ราพันเซล (รา
พันเซลหยุดร้อง ตั้งสติได้) ปล่อยผมยาวของเธอลงมา 

คนเล่าเรื่อง ผมยาวของราพันเซลค่อยๆถูกปล่อยลงมา ปล่อยลงมา ผมของเธอยาวมาก ยาวมาก ยาว
จนถึงพื้น แม่มดคว้าเส้นผมของราพันเซล แล้วพยายามปีนขึ้นไป  

(เสียง ราพันเซล ร้องเพลงแต่เป็นจังหวะท่ีร้องเจ็บปวด มีเสียงพุ่มไม้ดังขึ้น)  
เจ้าชายราพันเซล ราพันเซลงั้นหรอ  
คนเล่าเรื่อง เจ้าชายของราพันเซล หนุ่มน้อยหน้าตาดี ผมสีทอง  
เจ้าชายราพันเซล เสียงท่ีข้าตามหามานานคือเสียงของนางน่ีเอง วันหน่ึงข้าจะมาร้องเรียกชื่อนาง ให้นาง

ปล่อยผมลงมา แล้วข้าจะปีนขึ้นไปพบนาง 
 (แม่มด ราพันเซล และเจ้าชาย ออกไป) 

คนเล่าเรื่อง กลับไปทางด้านหนูน้อยหมวกแดง เธอเดินมาจนถึงบ้านคุณยาย  
 (หนูน้อยหมวกแดง ยาย และหมาป่า เข้ามา มีกลิ่นดอกไม้ลอยเข้ามา) 
หนูน้อยหมวกแดง น้ันไงบ้านคุณยาย บ้านไม้เล็กๆ มีดอกไม้อยู่รอบๆบ้าน ได้กลิ่นกันไหมล่ะ คุณยายฉันชอบ

ดอกไม้มาก คุณยายต้องชอบดอกไม้ท่ีฉันเด็ดมาฝากแน่ๆ (คิด) แต่ฉันรู้สึก... เหมือนมีอะไร
แปลกๆ  

คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดงค่อยๆเดินเข้าบ้านคุณยาย  
หนูน้อยหมวกแดง คุณยายขา 
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คนเล่าเรื่อง และเป็นอย่างท่ีเด็กๆทราบดี เธอถูกหมาป่าท่ีปลอมตัวเป็นคุณยายกลืนลงท้องไป (เสียง
กรี๊ด เสียงโครมคราม) หนังท้องตึงหนังตาก็เริ่มหย่อย หมาป่าง่วงนอนและเผลอหลับไปบน
เตียง (เสียงหมาป่ากรน) คนท าขนมปังวิ่งตามหนูน้อยหมวกแดงเข้ามา  

(คนท าขนมปัง วิ่งเข้ามา เสียง หนูน้อยหมวกแดง และ ยาย ตะโกนขอความช่วยเหลือในท้อง)  
คนท าขนมปัง (หอบ) น่ีนะหรอ บ้านของคุณยาย (ฟังเสียงกรน) คุณยายน่ีกรนดังชะมัด 
คนเล่าเรื่อง เขาเดินตามเสียงกรนเข้าไปในบ้าน ด้วยสีหน้าท่ีกังวล 
คนท าขนมปัง หนูน้อยหมวกแดงไปไหนซะแล้วล่ะ (ได้ยินเสียงร้องขอความช่วยเหลือ) น้ันเสียงอะไรน่ะ 

(มองไปทางหมาป่า) เอ๊ะ ท าไมมีชายผ้าคลุมของเด็กคนน้ันในปากคุณยายล่ะ (คิดได้) เอ๊ะ 
หรือว่า? 

หมาป่า (เรอ) 
คนท าขนมปัง ใช่จริงๆด้วย เจ้าหมาป่าน่ีเอง เอาผ้าคลุมไหมพรมของฉันมานะ 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังคว้ามีดออกมา และตัดสินใจปักลงไปท่ีท้องของหมาป่า 
หมาป่า (ร้องโหยหวน) 
คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดง และคุณยายก็ค่อยๆคลานออกมาจากท้องหมาป่า 
หนูน้อยหมวกแดง แหวะ ในท้องหมาป่า มืดและเหม็นมาก น่ากลัวมากๆด้วย 
ยาย (แค้น) เจ้าหมาป่า เลว บังอาจกินฉันหรอ ฆ่ามันๆ เอามีดตัดหัวไอ้ปีศาจ น่ี จับมันผ่าหนัง

ออก เอาเกลือมาโรยให้มันทรมานจนกว่ามันจะตาย 
หนูน้อยหมวกแดง (ช็อก) เออคุณยายค่ะ 
ยาย ไปหาก้อนหินมา ยายจะเอายัดใส่ท้องมัน (กับคนท าขนมปัง) ไงก็ขอบใจคุณมากนะ ท่ีมา

ช่วยฉันกับหลาน เดี๋ยวฉันจัดการไอ้หมาบ้าน่ีก่อน 
 (ยาย ลาก หมาป่า ออกไป) 
หนูน้อยหมวกแดง คุณน้ามีน้ าใจมากเลยค่ะ หนูไม่รู้จะตอบแทนคุณยังไงดี (นึกได้) งั้นหนูให้ผ้าคลุมไหมพรมสี

แดงนี้กับคุณน้าแล้วกัน คุณน้าอยากได้มันน่ี 
คนท าขนมปัง (แปลกใจ) อะไรนะ หนูจะให้น้าจริงๆหรอ 
หนูน้อยหมวกแดง จริงๆค่ะ ผ้าคลุมสีแดงผืนน้ีคงไม่ใช่สิ่งท่ีจะป้องกันภัยให้หนูได้หรอก ตัวหนูเองน่ีล่ะค่ะท่ีต้อง

มีสติคิด หนูโดนหมาป่าน้ันหลอก เพราะคิดว่ามันใจดี แต่การเป็นคนใจดี ใช่ว่าจะเป็นคนดี
เสมอไป คุณน้าเอาผ้าคลุมน่ีไปเถอะค่ะ เดี๋ยวหนูให้คุณยายเย็บผ้าคลุมผืนใหม่ให้ เอาหนัง
หมาป่าน่ีล่ะค่ะท าผ้าคลุม 

คนท าขนมปัง ขอบใจหนูมากนะ ขอบใจมาก 
 (คนท าขนมปัง และ หนูน้อยหมวกแดง ออกไป แจ็คและแม่ เข้ามา)  
คนเล่าเรื่อง ทางด้านแจ็ค เขากลับบ้านไปบอกแม่ ว่าเอาวัวไปแลกกับถั่ว  
แม่แจ็ค (โวยวาย) ไอ้ลูกโง่เอ๊ย มีแต่คนปัญญาอ่อนเท่าน้ันหล่ะท่ียอมเอาวัวไปแลกกับถั่ว น่ีแนะ (ปา

ถั่วท้ิง) 
แจ็ค (ก้มหาถั่ว) อย่าปามันท้ิง มันเป็นถั่ววิเศษนะ 
แม่แจ็ค (โกรธ) วิเศษบ้าบออะไร ไม่ต้องไปตามเก็บ ท้ิงมันไปหลังบ้านน้ันหล่ะ ไอ้ลูกโง่ โดนเขา

หลอกไม่รู้ตัว ไปเลย เข้าไปในบ้าน ไปนอน ! 
แจ็ค โอย แม่ฮะ โอยอย่าดึงหูผม 

 (แม่แจ็ค และ แจ็ค ออกไป) 
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คนเล่าเรื่อง ถ้าแม่แจ็คฟังแจ็คบ้าง นางจะรู้ว่าแจ็คพูดความจริง ตกกลางคืน ถั่วน้ัน ค่อยๆโตขึ้น โตขึ้น 
กลายเป็นต้นถั่วยักษ์ พุ่งสูงขึ้นไปบนท้องฟ้า (รอให้พื้นหยุดสั่น) กลับไปดูในป่ากันต่อ เมีย
คนท าขนมปังก าลังเดินลากวัวผ่านเข้ามา  

(เมียคนท าขนมปัง เข้ามา) 
เมียคนท าขนมปัง เจ้าวัวตอนน้ีมันนุ่มเหมือนตุ๊กตาจริงๆเลยนะ นุ่มน่ากอดมาก ถึงว่า เด็กที่ชื่อแจ็คถึงได้รักมัน

มาก เด็กๆอยากสัมผัสไหมล่ะ ว่าวัวตัวน้ีมันนุ่มแค่ไหน อ่ะลองจับดูซิ มันนุ่มเหมือนตุ๊กตา
พวกนี้เลยล่ะ  

 
(ทีมงานสัมผัสมือและวางตุ๊กตาขนนุ่มบนมือผู้ชม โดยให้ให้ได้สัมผัสความนุ่มของตุ๊กตา เมียคนท าขนมปังถามเรื่อยๆว่า
นุ่มไหม เมื่อผู้ชมได้สัมผัสครบทุกคน ทีมงานค่อยสัมผัสมือผู้ชมแล้วหยิบตุ๊กตาขนนุ่มออก) 
 

(เสียงดนตรีในวังแว่วมาไกลๆ ซินเดอเรลล่า เข้ามา) 
คนเล่าเรื่อง ซินเดอเรลล่าในชุดราตรีแสนสวยก าลังวิ่งเข้ามา ท่าทางของเธอเหมือนก าลังถูกใครตามมา 

เธอวิ่งชนเมียคนท าขนมปังอย่างจัง 
ซินเดอเรลล่า โอ๊ย 
เมียคนท าขนมปัง เป็นอะไรหรือเปล่าค่ะคุณ 
ซินเดอเรลล่า ไม่เป็นอะไรค่ะ ฉันซุ่มซ่ามเอง ขอโทษนะค่ะ 
เมียคนท าขนมปัง ชุดสวยจังเลยนะค่ะ (ฟังเสียงในวัง) คุณมาจากงานเต้นร าในวังนู้นหรอค่ะ 
ซินเดอเรลล่า ใช่ค่ะ เจ้าชายและทหารออกตามหาฉัน เพื่อขอฉันแต่งงาน  
เมียคนท าขนมปัง (เคลิ้ม) เจ้าชายที่สูงๆ ผิวขาว กล้ามเน้ือเป็นมัดๆนะหรอ ถ้ามีเจ้าชายหล่อๆแบบน้ันวิ่งตาม 

ฉันจะไม่มีทางวิ่งหนีเด็ดขาด  
ซินเดอเรลล่า ก็ฉันไม่ค่อยได้เจอใครนี่ค่ะ 
เมียคนท าขนมปัง ชีวิตเธอนี่ดีจัง มีเจ้าชาย มีคนในวังมาวิ่งไล่ เธอจะได้กลายเป็นเจ้าหญิง ไม่เหมือนฉันวันๆมี

แต่ขนมปัง  
(เสียงนาฬิกาดังจะเท่ียงคืน มีเสียงวัวและกระดิ่งเบาๆ) 

ซินเดอเรลล่า น่ีจะเท่ียงคืนแล้วหรอนี่ (ตกใจ) อุ๊ย ดูทางนู่นซิค่ะ  
เมียคนท าขนมปัง (ไม่ได้สนใจ) ถ้าฉันได้ใส่ชุดสวยๆ หรือรองเท้าสวยๆแบบคุณ 
ซินเดอเรลล่า (แปลกใจ) มีต้นถั่วยักษ์อยู่แถวหมู่บ้าน มันสูงถึงบนฟ้าเลย 
เมียคนท าขนมปัง (ไม่ได้สนใจ) รองเท้าเธอสวยดีจัง รองเท้าแก้ว 
ซินเดอเรลล่า ฉันต้องรีบกลับบ้านแล้ว 
เมียคนท าขนมปัง (ตกใจ) รองเท้าแก้ว รองเท้าแก้วของเจ้าหญิง 
ซินเดอเรลล่า ฉันตอ้งรีบไปแล้ว 
เมียคนท าขนมปัง ฉันต้องการรองเท้าของคุณ เด็กๆช่วยฉันด้วย ช่วยกั้นผู้หญิงคนน้ัน เอารองเท้าแก้วมาให้ได ้
ซินเดอเรลล่า (ตกใจวิ่งหนีไปท่ัวห้อง) อะไรกันเนี่ย ฉันต้องรีบไปนะ 

(ซินเดอเรลล่า วิ่งไปท่ัวห้อง ได้ยินเสียงรองเท้าแก้ววิ่ง เมียคนท าขนมปัง วิ่งไล่ไปท่ัวห้อง เสียงกระดิ่งวัวดังค่อยๆ
ออกไป ซินเดอเรลล่า วิ่งหนีออกไป)  

เมียคนท าขนมปัง โอ๊ย หนีไปจนได้ อุตส่าห์เจอของวิเศษอีกชิ้นแล้วเชียว พวกเด็กๆไม่ช่วยฉันเลย ดีนะท่ียังมี
วัวขาว (ตกใจ) อ้าว วัวหายไปไหนแล้ว ไม่นะ ไม่  
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 (เมียคนท าขนมปังวิ่งตามวัวขาวไป) 
คนเล่าเรื่อง คืนท่ีหน่ึงผ่านพ้นไป คนท าขนมปังและเมียได้ของวิเศษมาแค่อย่างเดียว ซินเดอเรลล่าหนี

รอดจากเจ้าชาย ราพันเซลพบรัก หนูน้อยหมวกแดงได้ผ้าคลุมหนังหมาป่า ยายแม่มดจะ
กลับมาสวยได้หรือไม่ เอ๊ะ แล้วแจ็คล่ะ 

 
 
 

ฉากสาม 
 

เสียงไก่ขัน นกร้องยามเช้า แจ็ควิ่งเข้ามาด้วยอากาศเหน่ือย 
 

คนเล่าเรื่อง เช้าวันรุ่งขึ้น แจ็ควิ่งหอบถุงใบใหญ่ ร้องโวยวายมาแต่ไกล  
แจ็ค สุดยอดไปเลย ไม่เคยสนุกขนาดน้ีมาก่อน เพื่อนๆรู้ไหมว่าฉันไปไหนมา ฉันแอบปีนต้นถั่ว

ยักษ์ขึ้นไปบนฟ้ามา ข้างบนเป็นบ้านของยักษ์ ทุกอย่างใหญ่โตไปหมด มียักษ์ 2 ตัวอยู่บน
น้ัน เป็นผัวเมียกัน ยักษ์ตัวเมียน่ะนิสัยดีมาก นางอุ้มฉันไปกอด เล่นกับฉัน แต่ยักษ์ตัวผู้ พอ
มันกลับมาเห็นฉัน มันโกรธมาก มันวิ่งไล่ฉัน ฉันวิ่งหนีสุดชีวิตเลย แล้วฉันก็เห็นกองถุงท่ีเต็ม
ไปด้วยเหรียญทอง เลยแอบหยิบเอามาให้แม่ด้วย ยักษ์มันไม่ปีนตามมา โชคดีจริงๆ สนุก
เป็นบ้าเลย 

คนเล่าเรื่อง แจ็ควิ่งต่อเข้าไปในป่า เจอคนท าขนมปังพอดี 
 (คนท าขนมปัง เข้ามา) 
แจ็ค (อวด) คุณน้าขายขนมปัง น่ีไงฮะเหรียญทอง (เขย่าถุง) ผมเอามาแลกกับวัวของผม 
คนท าขนมปัง โอ้โห เหรียญทองเต็มไปหมดเลย แต่เดี๋ยวนะ ฉันยังไม่ได้บอกเลย ว่าจะขายวัวคืนให้น่ะ 
แจ็ค แต่น้าบอกว่าจะให้ผมซ้ือคืนน่ีฮะ 
คนท าขนมปัง (คิด) เออ... เออ แต่เหรียญทองพวกนี้ .... 
แจ็ค น้าจะบอกว่า เหรียญทองพวกนี้ยังไม่พอใช่ไหม จะเอามากกว่าน้ีใช่ไหม? 
คนท าขนมปัง (สับสน) เออ...  
แจ็ค ได้ งั้นผมจะไปเอาของท่ีมีค่า มากกว่าเหรียญทองพวกน้ีมาแลกกับวัวของผม รอผมก่อนนะ

ฮะ 
(แจ็ค วิ่งออกไป) 

คนท าขนมปัง เดี๋ยวซิ ฉันยังไม่ได้พูดอะไรเลย ไอ้หนูกลับมาก่อน กลับมาน่ีนะไอ้หนู 
(คนท าขนมปัง วิ่งตาม เจ้าชายซินเดอเรลล่า กับ เจ้าชายราพันเซล เข้ามาคนละทาง)  

คนเล่าเรื่อง เจ้าชายซินเดอเรลล่า และเจ้าชายราพันเซล จริงๆแล้วเป็นพี่น้องกัน เขาบังเอิญเดินมาเจอ
กันตรงน้ าตกในป่า  

(เสียงแตรจากในวัง เสียงน้ าตก มีละอองน้ าสะบัดโดนผู้ชมเป็นระยะๆ) 
เจ้าชายราพันเซล อ้าว เสด็จพี่ อยู่น่ีเองหรอ  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า  ข้าวิ่งตามหาสาวงามท่ีเต้นร าด้วยเมื่อคืน เธอวิ่งหนีไป สาวสวยท่ีสุดของเมือง 

(เมียคนท าขนมปัง เข้ามา) 
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คนเล่าเรื่อง ขณะท่ีเจ้าชายซินเดอเรลล่าก าลังเล่าถึงความงามของซินเดอเรลล่า เมียของคนท าขนมปังก็
เดินเข้ามา นางหลบหลังพุ่มไม้ แอบดูเจ้าชายทั้ง 2 คน 

เมียคนท าขนมปัง (ตื่นเต้น) กรี๊ด น้ันเจ้าชายสุดหล่อของฉัน เจ้าชายอีกคนก็น่ารัก ฉันจะเป็นลม พวกเขาคุย
เรื่องอะไรกันนะ 

เจ้าชายราพันเซล เมื่อคืนข้าได้พบสาวงามท่ีสุดในเมืองเหมือนกัน แต่เธออยู่ในป่า 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า สาวงามในป่างั้นหรือ 
เจ้าชายราพันเซล ใช ่หอคอยสูงอยู่ในป่าทางขวาของน้ าตก ประมาณ 200 ก้าวจากตรงน้ี ฝ่าดงกุหลาบเข้าไป  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า แล้วเจ้าจะขึ้นไปหานางได้อย่างไร 
เจ้าชายราพันเซล หม่อมฉันแอบเห็นท่ียายแม่มดท า นางยืนตะโกนเรียกสาวงามว่า “ราพันเซล ราพันเซล 

ปล่อยผมของเธอลงมา” เส้นผมท่ียาวท่ีสุด และก็หอมท่ีสุด ค่อยๆร่วงลงมาจากหอคอย 
แล้วหม่อมฉันก็ปีนผมนางขึ้นไป 

คนเล่าเรื่อง เมียคนท าขนมปังท าหน้าตกใจ 
เมียคนท าขนมปัง เส้นผมยาวมีกลิ่นหอมงั้นหรอ  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า (หัวเราะ) เรื่องบ้าอะไรเนี่ย เจ้าอย่ามาล้อข้าเล่นน่า เจ้าอิจฉาข้าซินะ 
เจ้าชายราพันเซล (โกรธ) หม่อมฉันพูดความจริง (เยาะเย้ย) ก็ยังดีกว่าของเสด็จพี่ก็แล้วกัน ผู้หญิงบ้าอะไรวิ่ง

หนีเจ้าชาย ไม่น่าเชื่อ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ก็ต้องเชื่อล่ะ งั้นเรามาพนันกัน ใครเอาสาวงามของตัวเองมาอวดกันได้ก่อน ถือว่าชนะ 
เจ้าชายราพันเซล ได้เลย 
พร้อมกัน ข้าต้องชนะ 

(เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ เจ้าชายราพันเซล เดินออกไปคนละทาง) 
คนเล่าเรื่อง ท้ังสองเจ้าชายแยกย้ายกันออกตามหาสาวงามของพวกเขา เมียคนท าขนมปังรีบออกตา

มหาหอคอยตามทางที่เจ้าชายราพันเซลบอก 
เมียคนท าขนมปัง (ทวนเบาๆ) น้ าตก 200 ก้าว ดงกุหลาบ หอคอย  

(ราพันเซล เข้ามา ฮัมเพลง)  
ราพันเซล (ลา....) 
เมียคนท าขนมปัง น้ันไงหอคอยท่ีเจ้าชายบอก และข้าต้องท าไงนะ อ๋อ ตะโกนเรียกชื่อนาง 
ราพันเซล (ลา.....) 
เมียคนท าขนมปัง (ร้องเรียก) ราพันเซล ราพันเซล ปล่อยผมของเธอลงมา 
ราพันเซล น้ันเจ้าชายของข้าหรอ 
เมียคนท าขนมปัง (ปลอมเสียงเป็นผู้ชาย) ใช่ ข้าเอง 
คนเล่าเรื่อง ราพนัเซล ค่อยๆปล่อยผมยาวของเธอลงมา เมียคนท าขนมปังคว้าไว้ได้ 
เมียคนท าขนมปัง ใช่เลย น่ีหล่ะเส้นผมยาวมีกลิ่นหอม แต่ฉันจะเอาผมกลับไปยังไงดีล่ะ จะดึงคนเดียวก็คงไม่

ไหว (คิดออก) นึกออกแล้ว เด็กๆทุกคนต้องช่วยฉันแล้วล่ะ เดี๋ยวฉันจะส่งผมไปให้เด็กๆ ส่ง
ต่อกันไปเรื่อยๆ แล้วถ้าฉันบอก “ดึง” ก็ช่วยกันดึงให้แรงๆเลยนะ พร้อมไหม (รอเสียงตอบ)  

 
(ส่งผมยาวให้ผู้ชมแต่ละแถวถือ เมื่อพร้อม ให้เมียคนท าขนมปังนับจังหวะให้ผู้ชมช่วยกันดึง มีเสียงนาฬิกาดังจะหมด
เวลาแทรกเข้ามาเป็นจังหวะ ตอนดึงให้ราพันเซลร้องด้วยความเจ็บปวด เมียคนท าขนมปังส่งเสียงเชียร์ จนเมื่อได้จังหวะ
ให้ทีมงานปล่อยผม เมียคนท าขนมปังร้องดีใจ แล้วให้ทีมงานเก็บผมออกจากแต่ละแถว) 
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เมียคนท าขนมปัง   ขอบคุณนะเด็กๆ 
 (เมียคนท าขนมปังวิ่งออกไป) 
คนเล่าเรื่อง สองคืนผ่านไป คนท าขนมปังและเมียยังได้ของวิเศษมาแค่ 2 อย่าง คือผ้าคลุมไหมพรม 

และเส้นผมยาวมีกลิ่นหอม เจ้าชายราพันเซลแอบขึ้นไปหาราพันเซลได้ส าเร็จ ซินเดอเรลล่า
ยังคงวิ่งหนีเจ้าชายออกจากงานเต้นร า ส่วนแจ็ค เขาปีนต้นถั่วกลับขึ้นไปบนฟ้าอีกครั้ง 

 
 
 

ฉากสี่ 
 
 เสียงนกร้องยามเช้า ลมพัดต้นไม้เบาๆ  
คนเล่าเรื่อง และแล้วก็ถึงวันสุดท้ายของการถอนค าสาป  

(ราพันเซล กรี๊ดเสียงดัง แม่มด ลากราพันเซลเข้ามา) 
ราพันเซล อย่าค่ะแม่ อย่าท าหนูเลย 
คนเล่าเรื่อง ยายแม่มดจับได้ว่าราพันเซลจะหนีตามเจ้าชาย จึงผลักเจ้าชายตกลงมาจากหอคอย และ

ลากราพันเซลเข้ามาในป่า 
แม่มด เป็นลูกก็ต้องฟัง ต้องเชื่อฟังแม่ซิ ใช่ซิ ฉันมันแก่ ฉันมันน่าเกลียด แกคงอายท่ีมีแม่อย่างฉัน

ใช่ไหม  
ราพันเซล ไม่ใช่อย่างน้ันนะค่ะแม่ หนูอยู่แต่บนหอคอย หนูเหงาค่ะแม่ หนูไม่ใช่เด็กแล้วนะคะ หนูขอ

แค่ได้เห็นโลกกว้างบ้างเท่าน้ันเอง 
คนเล่าเรื่อง ยายแม่มด มองราพันเซลด้วยความเป็นห่วง 
แม่มด โลกนี่น่ะมันไม่มีอะไรดีหรอกลูกแม่ มันอาจจะมีเจ้าชายรูปงามก็จริง แต่ก็มีหมาป่า มีมนุษย์ 

มีพวกขี้โกหกเต็มไปหมด  
ราพันเซล โธ่ แม่ขา แม่ไม่เข้าใจลูก ลูกรักเจ้าชาย 
แม่มด (โกรธ) ตัวแค่น้ีอยากมีความรัก จะหนีตามผู้ชาย นังลูกไม่รักดี (ประชด) อยากรู้นักใช่ไหมว่า

โลกเป็นยังไง ฉันจะปล่อยให้แกไปเผชิญโลกด้วยตัวเอง มาน่ี ฉันจะตัดผมท่ีแกรักออกให้
หมด ให้แกหมดสวยไปเลย ดูซิเจ้าชายจะรักแกอยู่ไหม (แม่มดตัดผมราพันเซล) 

ราพันเซล ไม่นะค่ะ อย่านะ (กรีดร้องอย่างบ้าคลั่ง) 
คนเล่าเรื่อง ราพันเซลผู้น่าสงสาร หลังจากท่ียายแม่มดตัดผมยาวสวยๆของเธอ ก็ลากเธอออกไปท้ิงไว้

กลางป่า  
(แม่มด และ ราพันเซล ออกไป แจ็ค และ หนูน้อยหมวกแดง เข้ามาคนละทาง)  

คนเล่าเรื่อง แจ็คและหนูน้อยหมวกแดงบังเอิญเดินมาเจอกันกลางป่า 
แจ็ค หวัดดี ผ้าคลุมของเธอเท่มากเลย 
หนูน้อยหมวกแดง อย่าเข้ามานะ ฉันมีมีดนะ  
แจ็ค (ตกใจ) อะไรกัน วางมีดของเธอลงก่อนเถอะ ฉันไม่ได้จะเอาผ้าคลุมของเธอน่ี ฉันแค่ชมว่า

มันเท่ด ี
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หนูน้อยหมวกแดง (ภูมิใจ) หรอ คุณยายฉันเย็บให้ จากหนังหมาป่าท่ีมาท าร้ายพวกเรา (โม้) ฉันฆ่ามันเองกับ
มือเลย แล้วคุณยายก็ให้มีดเล่มน้ีกับฉัน ไว้ป้องกันตัวเอง มันวิเศษใช่ไหมล่ะ 

แจ็ค วิเศษจริงๆ ฉันก็มีของวิเศษเหมือนกัน น่ีไง 
คนเล่าเรื่อง แจ็คชูแม่ไก่ทองค า 
หนูน้อยหมวกแดง (สงสัย) แม่ไก่เนี่ยนะ 
แจ็ค มันเป็นไก่วิเศษ ออกไข่เป็นทองค าทุกเช้า ฉันจะเอาไปแลกกับวัวของฉันคืน 
คนเล่าเรื่อง หนูน้อยหมวกแดงท าหน้าสงสัย 
หนูน้อยหมวกแดง (หัวเราะ) เธอนีต่ลกดีนะ จะมีไก่แบบน้ันด้วยหรอ ขี้โม้จัง 
แจ็ค ฉันปีนต้นถั่วขึ้นไปเมืองยักษ์มา บนน้ันมีสมบัติเต็มไปหมดเลย มีทองค า มีไก่ทองค า และก็มี

พิณวิเศษท่ีไม่ต้องดีดก็เล่นดนตรีได้ด้วย 
หนูน้อยหมวกแดง จะให้ฉันเชื่อเธอจริงๆหรอ เก่งจริงก็ไปเอาพิณวิเศษน้ันมาซิ ฉันถึงจะเชื่อ 
แจ็ค ได้ ฉันจะปีนขึ้นไปขโมยมาให ้
หนูน้อยหมวกแดง โกหก 
แจ็ค (โกรธ) ฉันไม่ได้โกหก เดี๋ยวฉันจะขึ้นไปเอามันมาให้ดู 
หนูน้อยหมวกแดง ไม่มีจริงหรอก ไอ้คนโกหก ไอ้ขี้โกหก 

(หนูน้อยหมวกแดง เดินล้อ แจ็ค ว่า ขี้โกหก ออกไป ซินเดอเรลล่า และ เมียคนท าขนมปัง เข้ามาคนละทาง)  
คนเล่าเรื่อง กลับมาดูทางซินเดอเรลล่า เธอยังคงวิ่งหนีเจ้าชายของเธอ แต่เด็กๆลองฟังเสียงเธอวิ่งซิ 

(หยุดฟัง) ฟังดูแปลกๆว่าไหม? (หยุดฟัง) อ่อ เธอใส่รองเท้าแก้วแค่ข้างเดียววิ่งมาน้ันเอง  
ซินเดอเรลล่า/เมีย ว๊าย 
คนเล่าเรื่อง เธอวิ่งชนกับเมียคนท าขนมปังอีกครั้ง 
ซินเดอเรลล่า (หอบ) น่ีคุณอีกแล้วหรอ ไปให้พ้นนะ 
เมียคนท าขนมปัง  ขอร้องล่ะ ฉันต้องการรองเท้าแก้วของเธอจริงๆนะ (คิดได้) น่ีฉันมีถั่ววิเศษมาแลกด้วย หยิบ

ไปดูซิ 
ซินเดอเรลล่า ถั่ววิเศษหรอ  
คนเล่าเรื่อง ซินเดอเรลล่าหยิบถั่วขึ้นมาด ู
ซินเดอเรลล่า (ปาท้ิง) ไร้สาระ 
เมียคนท าขนมปัง อย่าปาท้ิงแบบน้ันซิ  
ซินเดอเรลล่า คืนน้ีฉันเสียรองเท้าไปข้างหน่ึงแล้ว ฉันไม่สามารถวิ่งเท้าเปล่าในป่าได้หรอก  ฉันขอโทษนะ

ค่ะ 
เมียคนท าขนมปัง เอาแบบน้ีซิ เอารองเท้าฉันไปท้ัง 2 ข้าง แลกกับรองเท้าแก้วข้างเดียวของเธอ เธอจะได้วิ่ง

หนีได้สะดวกไง 
ซินเดอเรลล่า จริงด้วยซินะ 
คนเล่าเรื่อง ท้ังสองแลกรองเท้ากัน ซินเดอเรลล่าสวมรองเท้า 2 ข้างแล้ววิ่งออกไป คนท าขนมปังเดิน

เข้ามาอีกทาง 
(ซินเดอเรลล่า วิ่งหนีไป คนท าขนมปัง เข้ามา) 

คนท าขนมปัง อ้าวน่ี น่ียังไม่กลับบ้านไปอีกหรอ ฉันสั่งว่า ..... (เห็นของวิเศษท่ีเมีย) เอ๊ะ น้ัน 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังมองเห็นผมเส้นยาวและรองเท้าแก้วท่ีเมียของเขา 
คนท าขนมปัง (ดีใจ) เธอไปเอามาจากไหนเนี่ย 
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เมียคนท าขนมปัง ฉันดึงมาจากผู้หญิงบนหอคอย เด็กๆพวกน้ีช่วยฉันดึงลงมา (ชี้เรียกเด็กคนดู) คนน่ีก็ช่วย 
คนน้ันก็ช่วย คนน่ีก็ช่วยเหมือนกัน 

คนท าขนมปัง เด็กๆพวกน้ีก็ช่วยฉันแย้งผ้าคลุมไหมพรมเหมือนกัน (นึกได้) งั้นเราก็ได้ของครบ 4 อย่าง
แล้วล่ะซ ิ

เมียคนท าขนมปัง เออ ..... 
คนท าขนมปัง เออ แล้วเจ้าวัวขาวน้ันไปไหนแล้วล่ะ ไปผูกไว้ท่ีไหน 
เมียคนท าขนมปัง เออ ..... 
คนท าขนมปัง ว่าไงล่ะ วัวไปไหน 
เมียคนท าขนมปัง (ส านึกผิด) มันวิ่งหนีหายไปแล้ว 
คนท าขนมปัง ว่าไงนะ น่ีเธอท าวัวหายงั้นหรอ โธ่ ฉันไม่น่าไว้ใจปล่อยให้วัวอยู่กับเธอเลย น่ีมันคืนสุดท้าย

แล้วด้วย  
เมียคนท าขนมปัง โธ่ ท่ีรัก ฉันขอโทษ 
คนท าขนมปัง แล้วจะไปตามมันได้ท่ีไหน.............. 

(มีเสียงไม้ใหญ่ๆค่อยๆล้ม แผ่นดินสะเทือน มีลมพัดแรง เป็นเสียงต้นถั่วล้มจากไกลๆ เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ 
ทหาร วิ่งเข้ามา) 

เจ้าชายซินเดอเรลล่า เกิดอะไรขึ้น น้ันเสียงอะไร 
ทหาร น่าจะเสียงช้างล้มพะยะค่ะ 
คนเล่าเรื่อง เจ้าชายซินเดอเรลล่าและทหารวิ่งตามซินเดอเรลล่าเข้ามา 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า วิ่งไวเหลือเกินสาวงามของข้า ไม่เอาล่ะ ข้าเหน่ือย ดีนะ อย่างน้อยข้าก็ได้รองเท้าแก้วของ

นางมา  
คนเล่าเรื่อง เจ้าชายชูรองเท้าแก้ว 1 ข้างอวด 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ด้วยความฉลาดของข้า ข้าเอากาวทาไว้ท่ีพื้นบันได พอนางวิ่งผ่าน รองเท้าก็เลยติดอยู่ท่ี

บันได 
ทหาร (อวย) เจ้าชายทรงมีสติปญัญาเฉียบแหลมมากพะย่ะค่ะ 

(แม่แจ็ค วิ่งเข้ามา ปนเสียงหอบ เสียงบ่น) 
แม่แจ็ค (โวยวาย) ช่วยด้วย ช่วยด้วย มียักษ์ตกมาตายหลังบ้านฉัน  
คนเล่าเรื่อง แม่แจ็ควิ่งเข้ามาด้วยท่าทางตื่นตกใจ 
แม่แจ็ค แจ็คลูกชายฉัน มันตัดต้นถั่วน้ัน ยักษ์มันเลยตกลงมา ช่วยฉันด้วยค่ะเจ้าชาย ฉันหาแจ็คไม่

เจอ ช่วยฉันด้วย 
คนเล่าเรื่อง เจ้าชายซินเดอเรลล่าขมวดค้ิว ท าท่าคิดหนัก  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า อืม ยังไงดีนะ (คิดได้) เอาแบบน้ีแล้วกัน ถ้าลูกป้ารอดก็รอด ถ้าลูกป้าตายก็คือตาย สบายใจ

เถอะนะ เราท าอะไรไม่ได้หรอก 
แม่แจ็ค (งง) ไม่ต้องท าอะไรอย่างนั้นหรอ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ข้าถูกเลี้ยงมาให้รูปงาม ไม่ได้ถูกเลี้ยงมาให้มาปราบยักษ์ ข้าต้องรีบไปพักผ่อนแล้ว พรุ่งน้ี

เช้าข้ามีภารกิจส าคัญท่ีจะต้องออกตามหาสาวงามท่ีสวมรองเท้าแก้วน้ีได้พอดี 
แม่แจ็ค มียักษ์ตัวเบ้อเริ่มตกลงมา น่ีไม่มีใครสนใจเลยหรือไง? 
คนท าขนมปัง ก็มันตายแล้วไม่ใช่หรอป้า 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ใช่แล้ว ถ้ามันตายแล้ว ก็ไม่เห็นข้าต้องท าอะไรแล้ว ข้าไปล่ะ 
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แม่แจ็ค (เจ็บแค้น) เจ้าพวกคนไร้น้ าใจ 
(เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ ทหาร เดินออกไป นาฬิกาบอกเวลาใกล้เท่ียงคืน แม่มด เข้ามา)  

คนเล่าเรื่อง เจ้าชายซินเดอเรลล่าและทหารหนีออกไป ยายแม่มดปรากฏตัวเข้ามา 
แม่มด จะหมดคืนท่ีสามแล้ว ได้ของครบกันแล้วหรือยัง 
คนท าขนมปัง ขาดไปอีกแค่อย่างเดียว เมียฉันท าวัวหายไป.... 
แม่มด โอย เจ้าพวกโง่ งั้นเดี๋ยวข้าจะใช้เวทย์มนต์ ให้กระดิ่งท่ีคอของมันสั่น พวกแกทุกคนจง

พยายามฟงัให้ดีดี แล้วไปจับมันมา 
คนท าขนมปัง ยายท าได้ด้วยหรอ ดีเลยๆ (นึกได้) เด็กๆทุกคนช่วยกันฟังด้วยนะ เอ้าทุกคนเงียบๆ 
 
(คนท าขนมปังสั่งให้เงียบ ทีมงานปิดเสียงเพลง นักแสดงและทีมงานหยุดสร้างบรรยากาศทั้งหมด แม่มดท่องคาถา 
ทีมงานสั่นกระดิ่งจากมุมเวที ให้ทั้งหมดโวยวายไปตามจุดที่กระดิ่งดัง สลับต าแหน่งการสั่นกระดิ่ง 2 ครั้ง และอีก 1 ครั้ง 
ตรงกลางเวที) 
 
คนท าขนมปัง ได้แล้ว เราจับเจ้าวัวขาวน่ีได้แล้ว เรามีของวิเศษครบท้ัง 4 อย่างแล้ว  

(แจ็ค ถือพิณวิ่งเข้ามา) 
แจ็ค แม่ ดูน่ีซิผมได้อะไรมา  
คนเล่าเรื่อง แจ็ควิ่งเข้ามา ในมือหอบของบางอย่างเข้ามา 
แม่แจ็ค (โมโห) ไอ้แจ็ค ไอ้ลูกบ้า หายไปไหนมา แม่เป็นห่วงแทบแย่ (ตีแจ็คเบาๆ) 
แจ็ค  ผมขึ้นไปเอาพิณวิเศษน่ีมาฮะ ดูซิไม่ต้องดีด มันก็มีเสียงดนตรีของมันเองได้  
แม่มด (สั่ง) หุบปาก รีบเอาของท้ังหมดน้ันให้วัวกิน 
ทุกคน อะไรนะ 
แม่มด ข้าสั่งให้เอาของอีก 3 อย่างนั้นให้วัวกิน 
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังและเมีย ช่วยกันยัดผ้าคลุม รองเท้า และเส้นผมให้วัวกิน ขาวผ่องค่อยๆเค้ียว 

ค่อยๆกลืนอย่างอย่างล าบาก  
(นาฬิกาบอกเวลาจะเท่ียงคืน)  

แม่มด รีดนมวัวมาให้ข้า 
แจ็ค ให้ผมท าฮะ เจ้าขาวผ่องมันยอมให้ผมรีดนมคนเดียว  
คนเล่าเรื่อง แจ็คพยายามรีดนมเจ้าขาวผ่อง (เสียงรีดนม) แต่ก็ไม่มีน้ านมออกมา 
แจ็ค ไม่เห็นเจ้าขาวผ่องจะมีน้ านมเลยนี่น่า  
แม่มด ต้องมีส่วนผสมผิดพลาด ไม่ทันแล้ว พวกแกอดมีลูกไปตลอดกาลแล้ว 
เมียคนท าขนมปัง (โวยวาย) ไม่นะ เราก็หาของ 4 อย่างตามท่ีท่านสั่งแล้วน่ี 
คนท าขนมปัง วัวขาวตัวน่ิมเหมือนตุ๊กตา ผ้าคลุมไหมพรมสีแดง รองเท้าแก้วของเจ้าหญิง 
เมียคนท าขนมปัง และเส้นผมยาวมีกลิ่นหอม ข้าอุตส่าห์ไปดึงผมมาจากบนหอคอย 
แม่มด แกว่าอะไรนะ แกไปเอามาจากไหนนะ 
เมียคนท าขนมปัง เออ ข้าแค่เดินผ่าน (อ้ าอึ้ง) แถวหอคอย  
แม่มด (โกรธ) เจ้าพวกโง่ น้ันมันหอคอยของข้า การถอนค าสาปน้ีจะต้องใช้ของวิเศษท่ีต้องไม่เคย

ผ่านมือข้ามาก่อน ผู้หญิงบนหอคอยน้ันคือลูกสาวของข้า ข้าหวีผมให้นางตลอด 
คนท าขนมปัง/เมีย (ผิดหวัง) ไม่จริง เราอดมีลูกแล้ว 
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แม่แจ็ค ถ้าเป็นเส้นผมท่ีฉีดน้ าหอมล่ะ ใช้ได้ไหม น่ีฉันพ่ึงซื้อน้ าหอมมาใหม่เลย 
แจ็ค (คุยกับคนท าขนมปัง) มันต้องเป็นผมยาวใช่ไหมฮะ เส้นผมของแม่ก็ยาวนะ ไม่ลองก็ไม่รู้ฮะ 

(กับแม่แจ็ค) ขอโทษนะฮะแม่ (ดึงผมแม่) 
แม่แจ็ค โอย แล้วท าไมต้องมาดึงผมแม่ด้วยล่ะ เจ้าลูกบ้า 
เมียคนท าขนมปัง    รีบฉีดน้ าหอมเลย (กลิ่นน้ าหอม) 
คนเล่าเรื่อง เมียคนท าขนมปัง ยัดเส้นผมเข้าปากวัว แจ็ครีบเข้าไปรีดนมวัวอีกครั้ง (เสียงรีดนม) และ

แล้วก็มีน้ านมไหลออกมาจากเต้าของขาวผ่อง  
แจ็ค (วัวมีน้ านม) ส าเร็จ เจ้าขาวผ่องมีนมแล้ว เจ้าขาวผ่องมีน้ านมแล้ว 
คนท าขนมปัง ดื่มเลยซินางแม่มด เร็วเข้า 
แม่มด หยุดก่อน การจะแก้ค าสาปน้ี ต้องมีเด็ก 40 คนดื่มนมน้ีพร้อมกับข้า ค าสาปจึงจะหมดฤทธิ์

ไป  
เมียคนท าขนมปัง โอ๊ย เรื่องเยอะจัง (คิดได้) เอ๊ะ เด็ก 40 คนงั้นหรอ เด็กๆคนดู 40 ไงล่ะ รีบเอานมไปให้

เด็กๆ ดื่มเร็วเข้า เร็วๆ เด็กๆรีบดื่มเร็วเข้า เราจะพ้นค าสาปแล้ว  
 
(ทีมงานช่วยแจกนมให้ผู้ชมทุกคน ด้วยการสัมผัสมือและยื่นนมให้ นักแสดงช่วยเชียร์ เมื่อผู้ชมดื่มเสร็จ ให้สัมผัสมือ และ
หยิบแก้วออก)  
 
คนท าขนมปัง เด็กๆดื่มนมหมดแล้ว เหลือแต่เจ้าแล้วยายแม่มด เร็วๆเข้า 
คนเล่าเรื่อง ยายแม่มดค่อยๆดื่มนมจนหมดแก้ว นางเริ่มมีอาการแปลกๆ  

 (แม่มด ร้องโวยวาย มีลมพายุพัดแรง) 
 ยายแม่มดมีอาการทุรนทุราย มือหงิกงอ แล้วร่างกายของนางก็ค่อยๆกลับกลายเป็นสาว

งามอีกครั้ง 
เมียคนท าขนมปัง (เจ็บท้อง) อุ๊ย คุณดูซิ ฉันท้องแล้ว ฉันท้องแล้ว 
คนท าขนมปัง รวดเร็วทันใจมากเลย 
แจ็ค แม่ฮะ ขาวผ่องมีน้ านมแล้ว 
แม่มด ค าสาปหายไปแล้ว (หัวเราะ) ไม่มีค าสาปอีกแล้ว (หัวเราะ) 

 
 

ฉากห้า 
 
(แม่เลี้ยงและลูก 2 คน ทหาร เจ้าชายซินเดอเรลล่า และซินเดอเรลล่า  เข้า)  

คนเล่าเรื่อง ในท่ีสุดเรื่องท้ังหมดก็คลี่คลาย เจ้าชายซินเดอเรลล่าออกตามหาหญิงสาวท่ีสามารถสวม
รองเท้าแก้วได้พอดี ท่ีบ้านของซินเดอเรลล่า ลูกสาวของแม่เลี้ยงเท้าใหญ่เกินไป  

แม่เลี้ยง เดี๋ยวลูกเป็นเจ้าหญิงก็ได้แต่น่ังชี้นิ้วสั่ง ไม่จ าเป็นต้องเดินไปไหนมาไหนหรอก  
คนเล่าเรื่อง แม่เลี้ยงตัดน้ิวเท้าลูกคนแรก และตัดส้นเท้าลูกคนท่ีสองออกไป เพื่อให้ใส่รองเท้าน้ันได้พอดี 
ลูซินดา/ฟลอรินดา (กรีดร้องด้วยความเจ็บปวด) โอยยยย 
ทหาร ไหน มีใครใส่รองเท้าได้พอดีไหม 
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แม่เลี้ยง ลูกสาว 2 คนของฉันใส่ได้พอดีเป๊ะเลยค่ะ ไหนๆก็ใส่ได้ท้ัง 2 คน ก็ให้ แต่งงานกับเจ้าชายท้ัง 
2 พระองค์เลยแล้วกันนะ (หัวเราะ) 

ลูซินดา/ฟลอรินดา (กัดฟัน) ได้พอดี เป๊ะ เลยค่ะ (หัวเราะด้วยความเจ็บปวด) 
คนเล่าเรื่อง แต่ทหารเห็นเลือดท่ีไหลออกมาจากรองเท้าแก้ว สามแม่ลูกจึงถูกทหารจับได้ ซินเดอเรลล่า

ออกมาลองสวมรองเท้า และสวมรองเท้าแก้วน้ันได้พอดี  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ซินเดอเรลล่าเธอคือผู้หญิงคนท่ีฉันตามหา 
ซินเดอเรลล่า เจ้าชายของฉัน 
แม้เลี้ยง (แถ) ซินเดอเรลล่าลูกรักของแม่ 
ลูซินดา/ฟลอรินดา (แถแบบเจ็บปวด) ซินเดอเรลล่าน้องรัก 
คนเล่าเรื่อง ซินเดอเรลล่ากลายเป็นเจ้าหญิงและเข้าไปอยู่ในวัง แม่เลี้ยงและลูกๆของเธออาสาเป็นนาง

สนมคอยรับใช้เธอ ทางเจ้าชายราพันเซล หลังจากถูกแม่มดผลักตกลงจากหอคอย เขาตรง
ลงบนพุ่มไม้พอดี จึงไม่เป็นอันตราย เขาออกตามหาราพันเซลจนเจอ แต่แม่มดเข้ามาขวาง
ไว ้

แม่มด ลูกแม ่
ราพันเซล ท่านแม่ได้โปรด ปล่อยลูกไปเถอะ ปล่อยให้ลูกมีอิสระจากท่านเสียที ข้ารักเจ้าชาย ข้าจะไป

อยู่ท่ีวังของเจ้าชาย ท าตามสิ่งท่ีข้าหวังไว ้
เจ้าชายราพันเซล ราพันเซล 
ราพันเซล เจ้าชายของข้า 
แม่มด (โกรธ) นังลูกไม่รักดี ดื้อด้าน ข้าจะสาปให้พวกเจ้ากลายเป็นกบ น่ีแนะ ! (ไม่มีอะไรเกิดขึ้น) 

น่ีแนะ! (ไม่มีอะไรเกิดขึ้น) เกิดอะไรขึ้นเนี่ย 
เจ้าชายราพันเซล รีบหนีกันเถอะราพันเซลของข้า 
ราพันเซล ลาก่อนค่ะแม่  

(แม่มด ราพันเซล เจ้าชายราพันเซล ออก) 
คนเล่าเรื่อง หลังจากท่ีนางแม่มดได้กลับมาเป็นสาวงาม เวทย์มนต์ท่ีนางมีก็เสื่อมลง เธอไม่มีพลัง หรือ

เวทย์มนต์ใดๆอีกต่อไป แจ็คและแม่กลายเป็นครอบครัวท่ีร่ ารวย พวกเขาใส่เสื้อผ้าและมี
ข้าวของราคาแพงประดับบ้าน เจ้าขาวผ่องกลับมามีน้ านมให้พวกเขาเหมือนแต่ก่อน ส่วน
ครอบครัวคนท าขนมปังและเมียมีลูกชายน่ารักสมใจอยาก ดูเหมือนทุกอย่างจะผ่านไป
ด้วยดี สิ่งท่ีผิดพลาดกลับเป็นสิ่งท่ีถูกต้อง ทุกๆอย่างดูสดใส ทุกคนใช้ชีวิตอย่างมีความสุขชั่ว
นิรันดร์ แต่ดูเหมือนว่าพวกเขาจะยังไม่พอ ยังมีสิ่งที่พวกเขาปรารถนาเพิ่มขึ้นอีก ........ สอง
เดือนผ่านไป 

(ซินเดอเรลล่าอยู่ประตู C แจ็ค อยู่ประตู B คนขายขนมปังและเมีย อยู่ประตู D 
ซินเดอเรลล่า ฉันขอ 
คนเล่าเรื่อง เจ้าหญิงซินเดอเรลล่าน่ังอยู่บนบัลลังก์ 
ซินเดอเรลล่า ฉันขอแค่มีงานเต้นร า 
คนเล่าเรื่อง สวมเสื้อผ้าประดับเพชรไปท้ังตัว 
ซินเดอเรลล่า ฉันขอแค่มงีานเต้นร าท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในปฐพี 
คนเล่าเรื่อง  ส่วนเด็กหนุ่มแจ็ค 
แจ็ค ผมขอ 
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คนเล่าเรื่อง  แม้เขาจะท่ีมีทุกสิ่งทุกอย่าง 
แจ็ค ขอเป็นราชาดินแดนท่ีอยู่บนฟ้า 
คนเล่าเรื่อง  แม่ของเขาติดทองไว้รอบบ้าน 
แจ็ค/แม่ เงินทองมากมายเต็มไปหมด 
คนเล่าเรื่อง  และครอบครัวคนท าขนมปัง (เสียงเด็กร้องไห้) 
คนท าขนมปัง/เมีย ฉันขอ 
คนเล่าเรื่อง พวกเขาได้ลูกสมใจ 
เมียคนท าขนมปัง พวกเราขอบ้านท่ีใหญ่โตขึ้น 
คนเล่าเรื่อง ท้ังสองคนอยู่อย่างมีความสุข 
คนท าขนมปัง เราขอมีห้องนอนให้ลูกน้อย 

(มีเสียงสั่นสะเทือนเสียงดัง ทุกคนกรี๊ดเสียงดัง บ้านของคนท าขนมปังถล่มลงมา จนบรรยากาศเงียบสนิท คนท า
ขนมปังและเมียคนท าขนมปัง อุ้มลูกที่ร้องไห้เข้ามากลางเวที)  

คนเล่าเรื่อง หลังคาบ้านบ้านคนท าขนมปัง เกิดพังถล่มลงมา ข้าวของกระจัดกระจายเต็มไปหมด  
คนท าขนมปัง (ช็อก) เธอกับลูกเป็นอะไรหรือเปล่า 
เมียคนท าขนมปัง ไม่เป็นไร น่ีมันเกิดอะไรขึ้น 
คนท าขนมปัง คุณอยู่กับลูกที่น่ีก่อนนะ เดี๋ยวฉันจะวิ่งออกไปหาคนมาช่วย 
เมียคนท าขนมปัง ระวังตัวด้วยนะคุณ 

 (เมียคนท าขนมปัง ออกไป ส่วน คนท าขนมปัง วิ่งวนไปตามบ้านแต่ละหลัง)  
คนเล่าเรื่อง คนท าขนมปังวิ่งไปขอความช่วยเหลือท่ีบ้านของแจ็ค แต่แม่แจ็คก็ไม่ได้ให้ความช่วยเหลือแต่

อย่างใด เพราะตอนท่ีมียักษ์ตกลงมาตายทับบ้านของนาง ก็ไม่มีใครคิดจะช่วยเหลือนางเลย 
คนท าขนมปังโกรธ จึงวิ่งออกไปท่ีวัง เพ่ือให้คนในวังช่วย แต่พอถึงในวัง เขาก็ไม่ได้รับความ
ช่วยเหลือเช่นกัน เพราะทหาร แม่เลี้ยงและลูกสาวท้ัง 2 คน ขวางทางไม่ให้คนท าขนมปัง
เข้าไปในวัง คนท าขนมปังหงุดหงิดและโกรธมากท่ีไม่มีใครช่วยเขาเลย เขาเดินกลับมาหา
เมียและลูกที่บ้าน ในขณะน้ันหนูน้อยหมวกแดงก็เดินเข้ามา ถือกระเป๋าเส้ือผ้ามาด้วย 

 (เสียงเคาะประตู หนูน้อยหมวกแดง เข้ามา) 
หนูน้อยหมวกแดง ท าไมบ้านของพวกคุณพังแบบน้ีล่ะ แบบน้ีหนูก็ไม่มีขนมไปฝากคุณยายแล้วซิ ดีเหมือนกัน 

แค่กระเป๋าเส้ือผ้าพวกนี้ ก็หนักจะแย่ 
เมียคนท าขนมปัง หนูจะไปไหนจ๊ะ 
หนูน้อยหมวกแดง บ้านหนูก็พังเหมือนกับบ้านของพวกคุณน้าน่ีหล่ะค่ะ หนูก็เลยเก็บของท่ีจ าเป็น แล้วจะเข้า

ไปอยู่กับคุณยายในป่าค่ะ 
เมียคนท าขนมปัง งั้นพวกน้าขอไปหลับภัยท่ีบ้านคุณยายของหนูก่อนได้ไหมจ๊ะ  
หนูน้อยหมวกแดง ได้ค่ะ เดี๋ยวหนูน าทางไปเอง  

(คนท าขนมปัง เมีย และหนูน้อยหมวกแดง เข้าไปในป่า ซินเดอเรลล่า เข้ามา) 
คนเล่าเรื่อง นกน้อยกลับมาแจ้งข่าวให้เจ้าหญิงซินเดอเรลล่า  

(เสียงฝูงนกบินและร้องเข้ามา)  
ซินเดอเรลล่า ว่าไงจ๊ะนกน้อย (เสียงนก) ต้นไม้ของแม่ (เสียงนก) พังหมดเลยหรอ (เสียงนก) ฉันต้องรีบ

ออกไปดูต้นไม้ของแม่ (เสียงนก) ขอบใจมากนะนกน้อย 
(ซินเดอเรลล่า วิ่งไปเข้าป่า แจ็ค เข้ามา) 
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คนเล่าเรื่อง ส่วนแจ็ค เขากอดอกเดินไปเดินมาอยู่ในบ้าน ท่าทางหงุดหงิด 
แจ็ค แม้แม่จะสั่งไม่ให้ผมออกตามหายักษ์ แต่ผมจะอยู่น่ิงเฉยแบบน้ีไม่ได้หรอก ผิดสัญญาก็ผิด

สัญญา แม่จะด่า จะว่ายังไงก็ยอม ผมจะเข้าป่าไปตามหายักษ์ 
คนเล่าเรื่อง และแล้วทุกคนก็ต้องกลับเข้าไปในป่า ..... อีกครั้ง 

(ทุกคนออกไป) 
 
 

ฉากหก 
 

บรรยากาศเสียงในป่า เสียงลมพัด เสียงต้นไม้โน้มไปมา แต่ไม่มีเสียงสัตว์ป่าท่ีเคยร้องอีกแล้ว  
 
คนเล่าเรื่อง กลับมาอยู่ในป่ากันอีกครั้ง ตอนน้ีป่าดูเปลี่ยนไปมาก ต้นไม้ถูกยักษ์เหยียบ หัก ล้มขว้าง

ทางเดินเต็มไปหมด ทุ่งดอกไม้หายไป ป่าดูเปลี่ยนไปแล้วจริงๆ  
(ราพันเซล เข้ามา) 

ราพันเซล (กรี๊ด) ไม่นะ ไม ่
คนเล่าเรื่อง ราพันเซลกลายเป็นคนขี้หวาดระแวง กลัวทุกสิ่งทุกอย่าง เพราะนางไม่คุ้นเคยกับโลก

ภายนอก 
(ราพันเซล วิ่งออกไป เสียงน้ าตก เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ เจ้าชายพันเซล ยืนคนละฝั่ง) 

 เจ้าชาย 2 พระองค์ หลังจากแต่งงานกับซินเดอเรลล่าและราพันเซล เจ้าชายท้ัง 2 ก็เริ่ม
เบื่อเจ้าหญิงของตนเอง ต่างก็ออกตามหาสาวงามคนใหม่ 

เจ้าชายซินเดอเรลล่า ข้าได้ยินมาว่า มีสาวงามคนหน่ึงกินแอปเป้ิลผสมยาพิษสลบนอนอยู่ในโรงแก้ว มีคนแคระ 7 
คนเฝ้านางอยู่ นางนอนรอคนไปจูบ  

เจ้าชายราพันเซล (หัวเราะ) ข้าเองก็ได้ยินมาว่า มีสาวงามอยู่บนหอคอยอีกหอคอยหน่ึง เธอถูกสาปให้หลับ
ตลอดกาล การแก้ค าสาปคือต้องได้จูบจากรักแท้  

พร้อมกัน ข้าต้องจูบนาง 
(เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ เจ้าชายราพันเซล ออกไป คนท าขนมปัง เมียคนท าขนมปัง และ หนูน้อยหมวกแดง 
เข้ามา) 

คนเล่าเรื่อง เพราะปา่เปล่ียนไปมาก ท าให้คนขายขนมปัง เมีย และหนูน้อยหมวกแดงหลงทาง 
หนูน้อยหมวกแดง  ต้นไม้ท่ีหนูจ าได้หายไปหมดเลย หนูไม่ได้ยินเสียงน้ าตกเลย กลิ่นดอกไม้ก็หายไป บ้านคุณ

ยายหายไป คุณยายก็หายไป (จะร้องไห้) 
เมียคนท าขนมปัง ใจเย็นๆนะจ๊ะหนู  
 (แม่เลี้ยง และ ทหาร พยุง ลูซินดา กับ ฟลอลินดา เข้ามา) 
คนเล่าเรื่อง ทหาร แม่เลี้ยงและลูกสาวท้ัง 2 คนหอบของพะรุงพะรังเข้ามา  
เมียคนท าขนมปัง  น้ันพวกคนในวังนี่ (ตะโกนถาม) พวกท่านจะรีบไปไหนกันหรอ  
ทหาร ยักษ์มันท าลายวังของเราพังหมดแล้ว 
คนท าขนมปัง (ประชดทหาร) สมน้ าหน้าบอกแล้วไม่เชื่อ แล้วท าไมไม่จัดการมันซะล่ะ 
ทหาร ไม่มีค าสั่ง ทหารอย่างเราก็ท าอะไรไม่ได้หรอก เจ้าชายไม่อยู่ เจ้าหญิงก็หายไป 
เมียคนท าขนมปัง โธ่ หรือเราจะกลับไปต้ังหลังกันท่ีบ้านก่อนดีค่ะคุณ 
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แม่มด     ไม่เหลือบ้านให้พวกแกกลับกันแล้ว  
(นางแม่มด เข้ามา) 

คนเล่าเรื่อง   นางแม่มดเข้ามา 
แม่มด ยักษ์มันเหยียบซ้ า พังหมด ไม่เหลือแม้แต่เสา 
คนท าขนมปัง/เมีย อะไรนะ 
หนูน้อยหมวกแดง หนูว่าเรารีบไป- 

(มีเสียงยักษ์เดินเข้ามา ทุกคนเงียบ เสียงแผ่นดินสั่นตามรอยเดิน ประมาณ 5 ก้าว มีลมพัดแรงตามเสียง ทุกคนกรี๊ด
ตามจังหวะการเดิน มีเสียงหายใจนางยักษ์เสียงดัง)  

แม่มด (ตกใจ) นางยักษ์ 
ลูซินดา ตัวใหญ่มาก หน้าตาก็น่าเกลียด 
ฟลอรินดา ผมยาว ฟันแหลม มือใหญ่ เท้าใหญ่ไปหมด 

(เสียงนางยักษ์เป็นเสียงที่อัดไว้ เป็นเสียงที่มีแอคโค่ ทุกครั้งท่ีพูดจะมีเหมือนพายุพัดมา) 
นางยักษ์ ไอ้เด็กท่ีฆ่าผัวฉันมันอยู่ท่ีไหน 
ทหาร ท่ีน่ีไม่มีหรอก 
หนูน้อยหมวกแดง (โกรธ) เป็นแกน่ีเองท่ีท าลายบ้านฉัน เพราะแก ท าให้ฉันไม่มีแม่ ไม่มีคุณยาย  ฉันฆ่าแกให้

ตาย 
เมียคนท าขนมปัง (ห้าม) หนูน้อย เอามีดในมือลงเถอะจ๊ะ (ประชด) ดูตัวมันกับตัวเธอด้วย  
นางยักษ์ แล้วใครล่ะท่ีท าลายบ้านฉัน มันขึ้นไปขโมยเหรียญทอง ขโมยไก่ ขโมยพิณวิเศษของฉัน แล้ว

มันก็ยังฆ่าผัวของฉันอีก (โกรธมาก) มันต้องรับผิดชอบ 
แม่เลี้ยง ก็บอกแล้วไง ว่าไม่อยู่ท่ีน่ี 
ลูซินดา/ฟลอรินดา ใช่ๆ แจ็คไม่ได้อยู่ท่ีน่ี 
นางยักษ์ พวกมนุษย์ขี้โกหก มันต้องอยู่ตรงนี้แน่ๆ  
คนเล่าเรื่อง เพราะนางยักษ์สายตาสั้น จึงคิดว่าแจ็คต้องอยู่ ในคนกลุ่มน้ี แล้วแบบน้ีพวกเขาจะท ายังไง

ต่อไปล่ะ 
เมียคนท าขนมปัง (กับแม่มด) นางแม่มด เสกเวทย์มนต์ใส่นางยักษ์เลยซิ 
แม่มด ถ้าฉันท าได้ ฉันจะมาอยู่กับพวกแกแบบน้ีหรอ ฉันว่าเราต้องหาใครสักคนไปให้นางยักษ์

แทนเจ้าเด็กน้ัน (ชี้ไปท่ีทหาร) เจ้าทหาร ทหารมีหน้าท่ีสละชีพ 
ทหาร (โวยวาย) จะบ้าหรอ ฉันไม่ยอมสละชีพให้ใครหรอก  
คนเล่าเรื่อง ช่างเป็นการการตัดสินใจที่ล าบากจริงๆ 
แม่มด ขอโทษนะค่ะคุณยักษ์ ถ้าเป็นผู้หญิงหน้าตาหน้าเกลียด 2 คน ใช้ได้ไหมจ๊ะ  
ลูซินดา/ฟลอรินดา (ตกใจ) กรี๊ด  
แม่มด น่ีให้ 1 แถม 1 เลยนะ 
แม่เลี้ยง อย่ามายุ่งกับลูกๆของฉันนะ 
นางยักษ์ ฉันยังรออยู่นะ 
ทุกคน (พูดหาวิธีการกันเบาๆ ถามผู้ชมว่าเห็นแจ็คไหม เข้าไปน่ังหลบกับผู้ชม) 
คนเล่าเรื่อง สถานการณ์เริ่มตึงเครียดขึ้นเรื่อยๆ พวกเขาจะท าอย่างไรกัน จะออกไปหาแจ็ค หรือส่งใคร

ไปตายแทน มาลุ้นกันต่อเถอะเด็กๆ (ทุกคนเงียบ) ตอนน้ีทุกคนอยู่ในความเงียบ และต่างก็
หันมองมาท่ี.... (ทุกคนหันมามองท่ีคนเล่าเรื่อง ทุกคนเริ่มคุยกัน) เอ๊ะ แล้วน่ีทุกคนหันมา
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มองท่ีหนูท าไมค่ะ (ทุกคนเดินมาหาท่ีคนเล่าเรื่อง) อ่ะ อ่ะ ขอโทษนะค่ะ หนูเป็นคนนอก
ของเรื่องนะคะ หนูไม่เกี่ยวนะ 

แม่เลี้ยงและลูกๆ ไม่ไดเ้ป็นพวกเรา 
คนท าขนมปัง เธอเป็นคนอื่น  

(คนท าขนมปัง จับ คนเล่าเรื่อง มาตรงกลางเวที) 
คนเล่าเรื่อง (โวยวาย) พวกคุณก าลังท าผิดนะ หนูเป็นแค่คนเล่าเรื่อง 
แม่มด ฉันก็ไม่ได้ชอบเรื่องท่ีแกเล่านักหรอก 
คนเล่าเรื่อง ถ้าหนูถูกกิน พวกคุณทุกคนกับเด็กๆคนดูพวกน้ี จะไม่รู้ตอนจบของเรื่องนะ ไม่สนุกนะถ้า

ต้องเล่ากันเองน่ะ เด็กคนดูก็จะไม่เข้าใจ ไม่เห็นภาพเหมือนตอนท่ีหนูเล่านะ 
แม่มด (วิ่งไปจับคนเล่าเรื่อง) ไม่ต้องมีคนเล่าเรื่อง พวกฉันก็เล่าให้เด็กๆทุกคนฟังได้ (ผลักไปหา

ยักษ์) นางยักษ์ น่ีหล่ะเด็กคนน้ัน 
คนเล่าเรื่อง ไม่นะ ฉันไม่ใช่เด็กคนน้ัน ปล่อยฉันนะ ไม่นะ 

(คนเล่าเรื่อง โดนโยนออกไป) 
นางยักษ์ น่ีไม่ใช่เด็กคนน้ันนิ (ค าราม) 
คนเล่าเรื่อง (เสียงจากข้างนอก) ไม่นะ อย่าโยนหนู 

(คนเล่าเรื่อง ร้องโหยหวนวิ่งออกไปนอกห้อง) 
นางยักษ์ (โกรธ) อย่าโกหกฉันนะ 
หนูน้อยหมวกแดง แล้วคราวน้ีจะท ายังไงล่ะ ไม่มีคนเล่าเรื่องแล้ว เราจะรู้ได้ไง ว่าจะเกิดอะไรขึ้นต่อไป แล้ว

เด็กคนอื่นๆจะเข้าใจเรื่องได้ไหมเน่ีย? 
เมียคนท าขนมปัง พวกเราจะช่วยๆกันเอง เราจะท าให้เด็กๆทุกคนเข้าใจเรื่องนี้ต่อไปให้ได้ 
นางยักษ์ จะให้ฉันเข้าไปหาเองเลยไหม 
ทุกคน ไม่นะ 

(แม่แจ็ค วิ่งเข้ามา)  
แม่แจ็ค แจ็คไม่ผิดนะ 
คนท าขนมปัง น้ันแม่ของแจ็คนิ 
แม่แจ็ค แจ็คมันก็เป็นแค่เด็ก เราสองคนแม่ลูกก าลังจะอดตาย  
นางยักษ์ น้ันมันเรื่องของพวกแก เรื่องของฉันคือต้องลงโทษไอ้เด็กคนน้ัน 
แม่แจ๊ค แกคิดว่าพวกฉันถูกลงโทษยังไม่พออีกหรอ ศพผัวแกก็หล่นมาทับบ้านฉันพังไปเหมือนกัน

นะตอนน้ัน 
นางยักษ์ อย่ามายั่วโมโหฉันนะ (ร าพึง) ผัวของข้า (เสียงหายใจดัง) 
ทหาร เงียบๆเลยป้า เงียบ น่ีเป็นค าสั่งของทหาร 
แม่แจ็ค (ไม่หยุด) ฉันจะเอาลูกไปซ่อน แกไม่มีวันหาเขาเจอหรอก 
ลูซินดา/ฟลอรินดา อย่ายั่วโมโหยักษ์ซิแม่แจ็ค 
ยักษ์ (โมโห) ฉันเตือนแกแล้วนะ 
แม่แจ็ค มาท าลายบ้านเมืองคนอื่นเค้า นังยักษ์ชั่ว นังยักษ์เลว นังอ้วน นังยักษ์ไม่มีความคิด 

(เสียงหายใจของ นางยักษ์ ถี่ขึ้นๆ มีลมพัดเริ่มแรง ทุกคนแตกตื่น ทหาร เอาไม้ทุบหัว แม่แจ็ค) 
คนท าขนมปัง ทหาร เอาไม้ตีหัวแม่แจ็คเขาท าไม 
ทหาร เราต้องหยุดป้าเขา ไม่งั้นเราตายกันหมดแน่ๆ 



 

 

194 

นางยักษ์ (โมโหมาก) ลูกแกอยู่ไหน 
(ราพันเซล ฮัมเพลงวิ่งเข้ามา)  

ราพันเซล (เห็นยักษ์) กรีดดดดดดดดด 
แม่มด ราพันเซลลูกแม่ 
นางยักษ์ น้ันเสียงของเด็กคนน้ันใช่ไหม 
แม่มด ไม่ใช่ๆ น่ีเด็กผู้หญิง ลูกของฉัน (กับราพันเซล) ราพันเซล มาหาแม่ อยู่น่ิงๆ 
ราพันเซล (ฮัมเพลงไปเรื่อย) 
ทหาร ข้าว่าเด็กนั้น ต้องอยู่แถวๆหอคอยทางนู้นแน่ๆ 
แม่เลี้ยง/ลูกๆ ใช่ๆ แจ็คต้องอยู่ท่ีน้ันแน่ๆ 
นางยักษ์ ถ้ามันไม่อยู่ท่ีน้ัน ฉันจะกลับมาหาพวกแก 

(เสียง นางยักษ์ เดินออกไป) 
ราพันเซล (หลอน) เอ๊ะ แม่นิ ไม่นะแม่ ไม่นะ ไม่เอาอีกแล้ว หนูไม่อยากถูกขังอีกแล้ว (กรี๊ดวิ่งหนีไป

ทางยักษ์) 
แม่มด อย่าวิ่งไปทางนั้นลูกรักของแม่ น้ันยักษ์ ราพันเซลอย่า (จะวิ่งตาม) 

 (มีเสียงกรี๊ดของ ราพันเซล และเสียงดังถูกยักษ์เหยียบ) 
 (สติแตก) ไม่นะ ลูกแม่ ไม่  
หนูน้อยหมวกแดง เจ้าหญิงราพันเซลตายแล้ว 
แม่มด (ร าพึง) โธ่ ท าไมถึงไม่พอใจในสิ่งท่ีตนเองมี จะพยายามดิ้นรนออกหาแสงสว่างท าไมกันรา

พันเซล 
แม่แจ็ค (เจ็บปวด) โอย  
คนท าขนมปัง แม่ของแจ็ค เลือดออกเต็มเลย ท ายังไงกันดี 
แม่แจ็ค อย่าให้มันเอาแจ็คไป 
เมียคนท าขนมปัง ป้า ท าใจดีดีไว้นะค่ะ 
แม่แจ็ค สัญญาซิ คนท าขนมปัง ปกป้องแจ็คแทนป้าด้วย 
คนท าขนมปัง เราจะพยายามนะป้า 
แม่แจ็ค (ตะโกน) สัญญาซิ 
คนท าขนมปัง (ตกใจ) ก็ได้ ก็ได้ สัญญา 
แม่แจ็ค (ค่อยๆเบาลง) ฝากดูแลแจ็คด้วยนะ (ตาย) 
หนูน้อยหมวกแดง ป้าเค้าตายแล้ว เลือดเต็มไปหมดเลย 
เมียคนท าขนมปัง แกฆ่าเขา เจ้าทหาร 
ทหาร ฉันท าเพ่ือส่วนรวม ท าตามหน้าท่ี (กับแม่เลี้ยง) เรารีบไปกันเถอะ คุณแม่เลี้ยง  
คนท าขนมปัง จะไปไหนกัน 
ฟลอรินดา หนีไปเมืองอื่น 
ลูซินดา หนีไปให้พ้นยักษ ์
แม่มด เจ้าพวกโง่ แกหนีไปไหนไม่พ้นหรอก 
คนท าขนมปัง ใช่ อยู่ท่ีน่ีเถอะ จะได้ช่วยกันคิด 
แม่เลี้ยง (จริงใจ) ใครจะสู้ให้เขาสู้ไปเถอะ แต่พวกฉันน่ะ ช่วยท าอะไรไม่ได้หรอก พวกฉันแค่ไปหาท่ี

ซ่อน ซ่อนตัว ไม่ต้องท าอะไร เดี๋ยวทุกอย่างก็ดีเอง 
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ทหาร เราต้องไปกันแล้ว ขอตัวก่อน 
(ทหาร แม่เลี้ยง ลูซินดา กับ ฟลอรินดา ออกไป)  

แม่มด ฉันขอสั่งให้พวกเราทุกคน ออกตามหาไอ้เด็กท่ีชื่อแจ็คน้ัน แล้วส่งให้นางยักษ์ เรื่องจะได้
จบๆ 

เมียคนท าขนมปัง มันน่าจะมีวิธีบางอย่างที่ดีกว่าน้ี ถ้าเราคุยกับนางยักษ์ดีดี ถ้าแจ็คส านึกผิด นางยักษ์อาจจะ
ให้อภัยก็ได้นะ 

แม่มด (หัวเราะ) โอย พวกโลกสวย เชิญพวกแกพูดบ้าๆกันต่อไปเถอะ ฉันจะไปหาเด็กท่ีชื่อแจ็ค 
และเมื่อฉันเจอ ฉันจะเอาไปให้ยักษ์กิน 

(แม่มด เดินออกไป)  
คนท าขนมปัง เราต้องแยกกันออกตามหาแจ็ค ก่อนท่ีนางแม่มดจะเจอ แต่.... ถ้ามีใครหลง หรือมีใครเป็น

อะไรไปล่ะ 
เมียคนท าขนมปัง (คิด) งั้นก็นับก้าวเดิน 300 ก้าว ถ้าไม่เจอให้ย้อนกลับมา ป่ะคุณ 300 ก้าว 
หนูน้อยหมวกแดง เรารีบไปกันเถอะค่ะ 
เมียคนท าขนมปัง เดี๋ยวๆ หนูต้องอยู่ท่ีน่ีหล่ะ อยู่กับน้อง พวกน้าไม่อยากให้หนูไปเดินในป่า ป่ะคุณ 300 ก้าว 

แล้วเจอกันนะท่ีรัก ฉันรักคุณนะ 
คนท าขนมปัง ฉันก็รักคุณ  

(คนท าขนมปัง และ เมียคนท าขนมปัง เดินนับเลข 1..2..3.. เดินไปคนละทาง หนูน้อยหมวกแดงเดินออกไป เมีย
คนท าขนมปัง เดินกลับมา นับเลขเข้ามา เจ้าชายซินเดอเรลล่า เข้ามา) 

เมียคนท าขนมปัง 81..82..83..84.. 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า (เห็นเมียคนท าขนมปัง) สวัสดีท่านหญิงแสนสวย สาวงามอย่างท่าน มาท าอะไรในป่าคน

เดียวล่ะ 
เมียคนท าขนมปัง อุ๊ย เจ้าชายซินเดอเรลล่า (เขิน) หม่อมฉันเป็นเมียคนท าขนมปัง เราเคย..... 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า (ไม่สนใจ) สาวงามอย่างท่าน ช่างกล้าและดูน่าตื่นเต้นดีนะ 
เมียคนท าขนมปัง (เขิน) อย่างนั้นหรอเพค่ะ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า ฉันขอจูบเธอได้ไหม 
เมียคนท าขนมปัง (เขิน) เอ่อ เออ อะไรนะค่ะ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า เราไปหาท่ีน่ังคุยกันเงียบๆดีกว่า แค่เราสองคน 
เมียคนท าขนมปัง (เขิน) เจ้าชายอ่ะ (คิดได้) เดี๋ยวนะค่ะ เราท าแบบน้ีไม่ได้นะค่ะ ท่านมีเจ้าหญิงซินเดอเรลล่า

แล้ว หม่อมฉันก็มีสามีมีลูกแล้วด้วย เราไม่ควรท าอะไรเช่นน้ีนะเพค่ะ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า อะไรก็เกิดขึ้นได้ในป่า เจ้าอย่าปล่อยให้มันผ่านเลยไป 
เมียคนท าขนมปัง (เขิน) โธ่ เจ้าชาย  
เจ้าชายซินเดอเรลล่า (เข้าไปอุ้ม) ข้าขออนุญาตอุ้มเจ้า สาวงามของข้า ไปในพุ่มไม้น้ันเถอะ 
เมียคนท าขนมปัง (เขิน) เจ้าชายเพค่ะ อย่าเลยค่ะ อย่าเลยค่ะ 

(เจ้าชายซินเดอเรลล่า อุ้ม เมียคนท าขนมปัง ออกไป มีเสียงนับของ คนท าขนมปัง ค่อยๆดังขึ้น คนท าขนมปัง เข้า
มา ซินเดอเรลล่า เข้ามาอีกทาง น่ังร้องไห้อยู่ใต้ต้นไม้ของแม่)  

คนท าขนมปัง 72..73..แจ็ค 74..75 แจ็ค (มีเสียงร้องไห้แทรกขึ้นมาเบาๆ) เสียงร้องไห้ ใครกัน (กับซินเดอ
เรลล่า) น่ีคุณ คุณเป็นอะไรหรือเปล่า 

ซินเดอเรลล่า ไม่เป็นไรค่ะ 
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คนท าขนมปัง เอ๊ะ คุณคือเจ้าหญิงซินเดอเรลล่าน่ี (คุกเข่า) กระหม่อมขออภัย 
ซินเดอเรลล่า อย่าคุกเข่าเลย ลุกขึ้นเถอะ ฉันถือว่าฉันไม่ได้มีอ านาจเหนือใคร 
คนท าขนมปัง ว่าแต่ เจ้าหญิงมีอะไรให้ผมพอจะช่วยไหมครับ 
ซินเดอเรลล่า (สะอื้น) ต้นไม้กับหลุมศพของแม่ถูกยักษ์เหยียบพังหมดแล้ว ชีวิตฉันไม่เหลืออะไรแล้ว 
คนท าขนมปัง การท่ีเจ้าหญิงสูญเสียอะไรไปแค่บางอย่าง ไม่ได้หมายความว่าเจ้าหญิงจะแตกต่างไปจาก

คนอื่นเลยนะพะย่ะค่ะ มากับหม่อมฉันเถอะ อยู่กันหลายๆคน แล้วเจ้าหญิงจะปลอดภัย 
ซินเดอเรลล่า อย่างนั้นหรอ ขอบคุณคุณมากนะค่ะ 

(คนท าขนมปัง พา ซินเดอเรลล่า ออกไป 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า และ เมียคนท าขนมปังออกมาจากพุ่มไม้)  

เจ้าชายซินเดอเรลล่า ข้าต้องไปแล้ว 
เมียคนท าขนมปัง (เคลิ้ม) แล้วเราจะได้เจอกันอีกไหมค่ะ 
เจ้าชายซินเดอเรลล่า (ข า) เธออย่าจริงจังอะไรมากมายซิ ฉันเป็นเจ้าชายนะ เธอก็คิดซะว่า มันเป็นฝันดี อะไรๆก็

เกิดขึ้นได้ในป่านะ  
(เจ้าชายซินเดอเรลล่า เดินออกไป) 

เมียคนท าขนมปัง น่ีเขาท้ิงฉันไปแล้วหรอ ฉันไม่เร้าร้อนพอหรอ? (คิดได้) เฮ้อ (ก าลังจะเดินออกไป) ฉันต้อง
ตามหาแจ็คต่อ ถึงเวลากลับสู่โลกความจริงของฉันแล้วล่ะ  

(มีเสียงยักษ์เดินเข้ามา) 
เมียคนท าขนมปัง (ตกใจ) นางยักษ์ 
นางยักษ์ เจอเด็กคนน้ันหรือยัง 
เมียคนท าขนมปัง ยังไม่เจอเลยจ๊ะ พวกฉันพยายามตามหากันอยู่ 
นางยักษ์ พวกแกหลอกฉันไปท่ีหอคอย  
เมียคนท าขนมปัง ฉันไม่ได้เป็นคนหลอกท่านนิ พวกทหารนู้น ท่านอย่าท าอะไรฉันเลยนะ 
นางยักษ์ ฉันบอกแล้ว ว่าถ้าพวกแกหลอกฉัน ฉันจะกลับมาเล่นงานพวกแก  

(นางยักษ์ก้มลงมาคว้าเมียคนท าขนมปัง)  
เมียคนท าขนมปัง ไม่นะ ไม่นะ อย่ากินฉัน ไม่ 

(มีเสียงเค้ียวเสียงดัง เมียคนท าขนมปังตาย ออกไป เสียง นางยักษ์ เดินต่อไป)  
 
 

ฉากเจ็ด 
 

มีเสียงฟ้าร้องไกลๆ เสียงต้นไม้ถูกลมพัดแรง บรรยากาศดูน่าหดหู่ เหมือนฝนก าลังจะตก เสียงเด็กร้องไห้ 
 (คนท าขนมปัง ซินเดอเรลล่า หนูน้อยหมวกแดง เข้ามา) 
คนท าขนมปัง เมียฉันน่าจะกลับมาได้แล้วนะ 
หนูน้อยหมวกแดง เมียของน้าคงไม่ได้หลงป่าไปใช่ไหมค่ะ 
ซินเดอเรลล่า ใจเย็นนะ เดี๋ยวนางก็คงกลับมา 

(นางแม่มด พาตัว แจ็ค เข้ามา เสียง แจ็ค ร้องเจ็บปวดมาแต่ไกล) 
แจ็ค โอย โอย ปล่อยผมนะ 
แม่มด ดูซิ ว่าฉันเจอใคร 
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คนท าขนมปัง นางแม่มด  
หนูน้อยหมวกแดง แจ็ค 
แจ็ค อย่าเอาผมไปให้ยักษ์กินนะฮะ 
แม่มด แกท าตัวตัวเองนะแจ็ค นางยักษ์มันต้องการตัวแก 
ซินเดอเรลล่า ปล่อยแจ็คไปเถอะนะ 
คนท าขนมปัง (เห็นผ้าคลุมไหล่ของเมียคนท าขนมปังท่ีแจ็ค) เอ๊ะเดี๋ยวๆ เธอไปได้ผ้าคลุมไหล่น้ีมาจากไหน

หรอแจ็ค ท่ีเธอถือมาด้วยน้ันน่ะ มันเป็นของเมียฉัน (ทุกคนเงียบ) ฉันถามว่าไปเอาผ้าคลุม
ไหล่น้ีมาจากไหน แจ็ค เมียฉันอยู่ไหน 

แจ็ค เออ คือว่า… 
แม่มด เมียแกตายแล้ว 
คนท าขนมปัง (ช็อก) อะไรนะ 
แจ็ค (เสียใจ) ผมเดินไปเจอผ้าผืนน้ีแถวๆต้นไม้ พอผมเข้าไปหยิบ ผมก็เห็นร่างของคุณน้าอยู่แถว

น้ัน ผมกลัวแทบแย่ 
คนท าขนมปัง (น่ิง) ฉันไม่น่าปล่อยให้เธอไปตามล าพังเลย  
ซินเดอเรลล่า ฉันเสียใจด้วยนะค่ะ 
คนท าขนมปัง ฉันน่าจะบังคับให้เธออยู่กับลูก 
แม่มด (หมดความอดทน) ร้องไห้เสียใจไปก็เท่าน้ัน มันไม่มีอะไรดีขึ้นมาหรอก 
คนท าขนมปัง เมียฉันตายไปท้ังคนนะ 
แม่มด (สวน) ไม่ได้มีแต่เมียแกนะท่ีตายไป ราพันเซลลูกฉันก็ตาย ไม่ได้มีแค่แกท่ีต้องสูญเสียคนท่ี

แกรัก ตายแล้วก็ตายไป แต่เราต้องอยู่ต่อ (เดินไปหาแจ็ค) แค่เราเอาเจ้าเด็กชื่อแจ็คน้ีไปให้
นางยักษ์ ทุกอย่างก็จะจบ  

ซินเดอเรลล่า อย่ายุ่งกับแจ็คนะ 
หนูน้อยหมวกแดง ออกไปนะนางแม่มดใจร้าย 
แม่มด ฉันไม่มีเวลาเล่นบทคนใจดีกับพวกแกหรอกนะ ฉันจะเอาเด็กนี่ไปให้- 
คนท าขนมปัง (สวน) ใช่ ท้ังหมดมันเป็นความผิดของแจ็ค เพราะแกคนเดียว นางยักษ์ถึงลงมาท่ีน่ี เพราะ

แก ท าให้เมียฉันต้องตาย 
แจ็ค ผมไม่ผิดนะ ก็น้าน้ันหล่ะ เอาถั่วมาแลกกับวัวของผม ถ้าไม่มีถั่ว ผมก็ปีนขึ้นไปหายักษ์ไม่ได้ 
คนท าขนมปัง แต่ถั่วน้ันก็ไม่ใช่ของฉัน เพราะตระกูลฉันถูกสาป ฉันเลยต้องหาวัวมาแก้ค าสาป (มองแม่

มด) นางแม่มดน้ันหล่ะผิด 
แม่มด เดี๋ยวนะ พ่อแกต่างหากที่ผิด พ่อแกเป็นต้นเหตุท้ังหมด ท าให้เกิดค าสาป 
หนูน้อยหมวกแดง งั้นพ่อน้าหล่ะที่ผิด 
แม่มด ใช ่
คนท าขนมปัง ไม่จริง 
แจ็ค เดี๋ยวก่อนซิ ก็ผมตัดต้นถั่วยักษ์ไปแล้วน่ี แล้วนางยักษ์เอาต้นถั่วท่ีไหนปีนลงมาล่ะ 
ซินเดอเรลล่า แจ็คพูดถูก 
หนูน้อยหมวกแดง เออ ใช ่
แจ็ค ใครกันล่ะที่เอาถั่วอีกเม็ดไป 
ซินเดอเรลล่า ถั่วงั้นหรอ 
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แจ็ค ก็ผมเห็นน้าคนท าขนมปังเก็บถั่วอีกเม็ดไว้ในกระเป๋าไงล่ะ 
คนท าขนมปัง (สวน) ไม่ใช่ เมียฉันต่างหาก 
หนูน้อยหมวกแดง ถ้างั้นเมียน้าหล่ะผิด 
คนท าขนมปัง (สวน) เมียฉันไม่ผิด 
ซินเดอเรลล่า แล้วใครผิดล่ะ 
คนท าขนมปัง เดี๋ยวนะ เมียฉันเอาถั่วไปแลกกับรองเท้าของเจ้าหญิง  
ซินเดอเรลล่า อะไรนะ 
คนท าขนมปัง เจ้าหญิงน้ันหล่ะที่ผิด 
ซินเดอเรลล่า ถั่วไหน ถั่วเม็ดท่ีฉันปาท้ิงไปนะหรอ โอ ไม่จริง 
แจ็ค เจ้าหญิงหล่ะผิด 
ซินเดอเรลล่า แต่ฉันไม่รู้น่ี ฉันก็แค่โยนมันท้ิงไป ไม่ได้มองด้วยซ้ า 
หนูน้อยหมวกแดง เจ้าหญิงผิด 
ซินเดอเรลล่า เดี๋ยวซิ 
แจ็ค เย้ สรุปผมไม่ผิดแล้วนะ  
ซินเดอเรลล่า (กับแจ็ค) แต่ถ้าแจ็คไม่กลับขึ้นไปขโมยของอีก เธอเอาไก่วิเศษลงมาท าไม 
แจ็ค เอามาให้แม่ 
หนูน้อยหมวกแดง งั้นแม่เธอผดิ 
ซินเดอเรลล่า แล้วยังมีพิณวิเศษน้ันอีก 
คนท าขนมปัง ใช่ เพราะแจ็คโลภ แจ็คหล่ะผิด 
แจ็ค (ชี้หนูน้อยหมวกแดง) ก็หนูน้อยหมวกแดงท้าผม 
หนูน้อยหมวกแดง ฉันหรอ 
แจ็ค ใช่ หนูน้อยหมวกแดงบอกผมไม่กล้าขึ้นไปเอาพิณวิเศษ 
หนูน้อยหมวกแดง ฉันน่ะหรอ 
แจ็ค เธอหาว่าฉันโกหก 
หนูน้อยหมวกแดง ไม่จริง หนูไม่ได้พูด 
ทุกคน หนูน้อยหมวกแดงหล่ะที่ผิด 
หนูน้อยหมวกแดง เดี๋ยวซิ 
แจ็ค ถ้าหนูน้อยหมวกแดงไม่ท้าทาย 
หนูน้อยหมวกแดง (สวน) ถ้าเจ้าหญิงไม่ปาถั่วท้ิง  
ซินเดอเรลล่า (สวน) ถ้าแจ็คไม่ขโมยพิณ  
คนท าขนมปัง แต่จริงๆ ถ้าไม่มีใครช่วยฉันหาของวิเศษท้ัง 4 อย่าง เรื่องก็อาจจะไม่เกิด 
ซินเดอเรลล่า ใครล่ะท่ีช่วยคุณ 
คนท าขนมปัง เด็กๆคนดูพวกนี ้
หนูน้อยหมวกแดง งั้นพวกเด็กๆหล่ะท่ีผิด 
แจ็ค ใช่ พวกนั้นหล่ะผิด  
คนท าขนมปัง พวกเด็กๆเชื่อคนง่ายไป ให้ท าอะไรก็ท า พวกเธอหล่ะที่ผิด  
ซินเดอเรลล่า แต่จะไปโทษเด็กๆแบบน้ันก็ไม่ถูก เพราะถ้าแม่มดไม่ปลูกถั่ววิเศษต้ังแต่แรก 
แจ็ค/หนูน้อยหมวกแดง ใช่ ถ้าป้าแม่มดไม่ปลูกถั่วแต่แรก 
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ทุกคน แม่มดน้ันหล่ะที่ผิด 
แม่มด ชู่ว์ววววววว (ทุกคนเงียบ) ใช่ซิ ฉันมันเป็นตัวร้าย ฉันมันแตกต่าง ยังไงก็ต้องผิดเสมอ พวก

แกมันพระเอก นางเอก เป็นเด็ก เป็นเจ้าหญิง พวกแกคงไม่มีทางผิดอะไร การท่ีพวกแกทุก
คนได้ส่ิงที่หวัง ได้เจ้าชาย ได้วัว ได้ลูก ได้ไปบ้านคุณยาย ท่ีพวกแกโกหก ขี้ขโมย เอาเปรียบ
คนอื่น พวกแกไม่ได้ท าเพื่อตัวเองกันบ้างหรือไง เจ้าพวกมนุษย์แสนดี เอาแต่รอคอยการ
ได้รับ จนไม่เคยคิดท่ีจะให้อะไรคนอื่นกันบ้างเลย พวกแกมันเห็นแก่ตัว ฉันไม่เสียเวลากับ
พวกแกแล้ว ส่งเด็กนั้นมาให้ฉัน 

ทุกคน ไม ่
แม่มด ไม่งั้นหรอ มีเมตตากันเหลือเกิน ไม่ได้ดี ไม่ได้เลว แต่แค่พยายามมีเมตตา (เหลืออด) พอกัน

ที พวกแกจะเถียงจะทะเลาะ อยากจะโทษใครก็โทษ อยากจะเอาผิดใครก็เชิญ ฉันไม่
เสียเวลากับพวกแกอีกต่อไปแล้ว ฉันจะใช้เวทย์มนต์สุดท้ายท่ีฉันมี (ลมค่อยๆพัดแรง) หาย
ตัวไปจากที่น่ี หนีไปจากพวกแสนดีพวกน้ี ลาก่อนเจ้าพวกมีเมตตา หวังว่าจะไม่ต้องเจอกัน
อีก 

 (เสียงระเบิดดังขึ้น แม่มด หายตัวออกไป ทุกอย่างเงียบ เสียงฟ้าร้อง มีฝนตกเบาๆ) 
แจ็ค (เบาๆ) ผมไม่น่าขโมยของของยักษ์มาเลย 
หนูน้อยหมวกแดง (เบาๆ) หนูไม่น่าออกนอกเส้นทาง 
ซินเดอเรลล่า (เบาๆ) ฉันก็ไม่น่าอยากไปงานเต้นร า 
คนท าขนมปัง (โกรธ) ใช่ พวกเธอไม่น่าท าแบบน้ันเลย (จะเดินออกไป) 
แจ็ค คุณจะไปไหน 
คนท าขนมปัง ไปจากที่น่ี 
ซินเดอเรลล่า แล้วลูกคุณละ คุณจะท้ิงลูกของคุณหรอ 
คนท าขนมปัง ให้เขาอยู่กับเจ้าหญิงเถอะ อาจจะดีกว่าอยู่กับคนไร้ค่าแบบกระหม่อม  แค่หนีไปซะ ทุก

อย่างจะได้จบๆไป (คิด) หนีไปจากความผิด หนีไปจากความรับผิดชอบ  
ซินเดอเรลล่า แม้เราจะหนีไปไกลแค่ไหน แต่ปัญหาและความผิดยังคงติดค้างคาใจเราไปไม่ส้ินสุด 
หนูน้อยหมวกแดง คุณยายเคยสอนว่า ยิ่งเราหนีปัญหา ปัญหาเหล่าน้ันจะยิ่งท าร้ายเรา  
แจ็ค เราต้องสู้กับมันฮะ แม่ผมก็เคยบอก  
คนท าขนมปัง (ผิดหวังตัวเอง) ฉันคงไม่ต่างจากพ่อฉันเลยซินะ รอคอยแต่ให้คนอื่นมาช่วยเหลือ จนลืมท่ี

ช่วยเหลือตัวเอง ช่วยเหลือคนรอบข้าง ฉันคงเป็นผู้รับจนชิน จนลืมการเป็นผู้ให้ (ฮึกเฮิม) 
พอแล้ว ฉันจะไมท่อดท้ิงใคร ไม่ท าให้ใครต้องเสียใจ และจะไม่ยอมสูญเสียใครอีกแล้ว  

 (เสียงฝนค่อยๆหยุดตก มีเสียงนกร้องเบาๆ) 
ซินเดอเรลล่า ฉันคิดแล้ว ว่าคุณต้องไม่ยอมแพ้ 
คนท าขนมปัง ขอลูกให้กระหม่อมด้วย (เด็กร้องเบาๆ) 
หนูน้อยหมวกแดง ฝนหยุดตกแล้ว 
ซินเดอเรลล่า แล้วเราจะท ายังไงต่อดี 
คนท าขนมปัง เราต้องช่วยกันคิดแผน ก่อนนางยักษ์จะกลับมา เราจะเอาแจ็คไปให้ยักษ์กิน 
ทุกคน (ตกใจ) อะไรนะ 
คนท าขนมปัง ฉันหมายถึงเอาแจ็คไปเป็นตัวล่อ แล้วเราก็ท ากับดักให้นางยักษ์ตกลงไป ขยับตัวไม่ได้ 
 (เสียงนกบินเข้ามา) 
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ซินเดอเรลล่า อ้าว นกน้อย (นกร้อง) ตอนน้ีพวกเราก าลังจะหาทางฆ่านางยักษ์ คุณนกพอจะช่วยได้ไหม
จ๊ะ (นกร้อง) จริงหรอ (นกร้อง) ขอบคุณมากจ๊ะคุณนก ขอบคุณมาก 

หนูน้อยหมวกแดง (แปลกใจ) น่ีเจ้าหญิง คุยกับนกได้ด้วยหรอ 
แจ็ค (ตื่นเต้น) สุดยอดไปเลยฮะเจ้าหญิง 
ซินเดอเรลล่า คุณนกจะช่วยพวกเราค่ะ พอนางยักษ์มา พวกคุณนกบินล่อให้นางยักษ์เสียการทรงตัวมา

ทางกับดัก  
คนท าขนมปัง พอนางยักษ์เผลอ เราก็จะท าร้ายมัน 
หนูน้อยหมวกแดง น่าต่ืนเต้นจัง 
แจ็ค ผมจะได้ฆ่ายักษ์อีกตัวแล้ว 
คนท าขนมปัง เร็วเข้า ใกล้มืดแล้ว เราต้องรีบช่วยกัน  
ซินเดอเรลล่า แต่กับดักต้องใหญ่มากๆเลยนะ ถึงจะท าให้นางยักษ์ล้มได้  
แจ็ค น้ันซิฮะ เราท ากันเอง 4 คนไม่ทันแน่ๆ 
คนท าขนมปัง ฉันก็คิดอย่างน้ัน (คิดได้) เด็กๆคนดูไงล่ะ เด็กๆพอจะช่วยพวกเราอีกครั้งได้ไหม ช่วยกันสู้

กับนางยักษ์ 
ซินเดอเรลล่า ใช่ พวกเราขอโทษท่ีโทษพวกเด็กๆเมื่อกี้ แต่เราต้องการความช่วยเหลือจากพวกเด็กๆจริงๆ

นะ 
หนูน้อยหมวกแดง เพื่อนๆช่วยเราเถอะนะ ถึงเวลาท่ีเราต้องใช้ความสามัคคีกันแล้ว  
แจ็ค นะฮะ นะฮะ ช่วยเราอีกสักครั้งนะ ภารกิจสุดท้าย มาช่วยกันปราบนางยักษ์ 
ซินเดอเรลล่า ช่วยพวกเราด้วยนะเด็กๆ เดี๋ยวพวกเราจะส่งเชือกให้เด็กๆถือกันนะ เด็กๆถือไว้ให้แน่นๆ 

แล้วเราจะดึงไปให้เด็กๆอีกฝั่งหน่ึง เชือกจะสลับกันไปมาเป็นกับดักบริเวณน้ี พอนางยักษ์
ถูกฝูงนกต้อนเข้ามา นางก็จะสะดุดล้ม แผนของเราก็จะส าเร็จ อย่าเสียเวลาเริ่มงานกันเลย
ดีกว่า 

(ทีมงานส่งเชือกให้ผู้ชมส่งต่อในแต่ละแถว โยงไปให้ทั่วบริเวณผู้ชม ให้กลายเป็นกับดัก นักแสดงบอกให้ผู้ชมถือไว้แน่นๆ 
รอนางยักษ์มา จนผู้ชมทุกคนมีเชือกในมือ) 
 
คนท าขนมปัง ส าเร็จแล้ว เดี๋ยวกระหม่อมกับแจ็คจะไปปีนต้นไม้ทางโน้น กระหม่อมฝากดูแลลูกกระหม่อม

ด้วย 
ซินเดอเรลล่า ได้จ๊ะ ดูแลตัวเองกันด้วยนะ 
 (คนท าขนมปัง และ แจ็ค ออกไป เสียง นางยักษ์ เดินเข้ามา) 
หนูน้อยหมวกแดง นางยักษ์มาแล้ว 
นางยักษ์ เด็กนั้นอยู่ไหน 
ซินเดอเรลล่า ใจเย็นก่อนนะค่ะ ความโมโห อาจจะท าให้คุณต้องล าบาก ค่อยๆพูด ค่อยๆจา อย่าใช้

อารมณ์กันเลยค่ะ 
นางยักษ์ หุบปากแกไปเลยแม่นางเอก ข้าไม่สน ข้าต้องการแก้แค้น ต้องการฆ่ามัน ข้าจะฆ่าทุกคนท่ี

ขวางทางข้า 
ซินเดอเรลล่า เห็นไหมหนูน้อยหมวกแดง ความเมตตาของเรา อาจจะท าให้คนอื่นต้องเดือนร้อนไปกับเรา

ด้วย เห็นทีเราต้องท าตามแผนแล้วล่ะ (กับนางยักษ์) น้ันไงนางยักษ์ ทางนู้น เราจับเด็กคน
น้ันไว้บนต้นไม้น้ัน  
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นางยักษ์ ไหน มันอยู่ไหน 
ซินเดอเรลล่า ตรงต้นไม้ท่ีมีนกอยู่เยอะๆน่ะจ๊ะ  
แจ็ค (จากอีกฝั่ง) ฉันอยู่ตรงนี ้
นางยักษ์ แก เจ้าเด็กเลว  
 (เสียงนางยักษ์ เดินเข้าไปท่ีเวที) 
หนูน้อยหมวกแดง ส าเร็จแล้ว เราหลอกนางยักษ์ไปได้แล้ว 
ซินเดอเรลล่า (ส่งเสียงเชียร์) เอาเลยเด็กๆ ถือเชือกแน่นๆ นางยักษ์ก าลังเดินมาแล้ว  
 
(นักแสดงตะโกนบอกให้ผู้ชมทุกคนถือเชือกให้แน่นๆ ทีมงานกระชากและดึงเชือกแต่ละจุด สลับไปมาคล้ายเป็นขายักษ์
มาติด) 
 
นางยักษ์ น่ีมันอะไรกันเนี่ย 
ซินเดอเรลล่า นางยักษ์ติดกับดักแล้ว  
นางยักษ์ โอย โอย น่ีพวกแกหลอกข้าหรอ โอยโอย  
ซินเดอเรลล่า  จัดการเลยจ๊ะนกน้อย 
 (เสียงฝูงนกบินจู่โจมนางยักษ์) 
นางยักษ์ เจ้านกบ้า โอยโอย 
คนท าขนมปัง (จากนอกเวที) น่ีแหนะๆ  
หนูน้อยหมวกแดง มันจะล้มแล้ว มันจะล้มมาทางนี้แล้ว 
ซินเดอเรลล่า วิ่งหลบเร็ว 
นางยักษ์ (เสียงดัง) โอย 
 (เสียง นางยักษ์ ล้ม แผ่นดินไหวเสียงดัง มีลมพัดแรง แล้วเงียบไปสักพัก)  
คนท าขนมปัง ทุกคนไม่เป็นอะไรใช่ไหม 
ซินเดอเรลล่า พวกเราปลอดภัยดีค่ะ 
คนท าขนมปัง เด็กๆปล่อยเชือกน้ันได้เลย จบเรื่องแล้ว ขอบคุณเด็กๆทุกคนมาก นางยักษ์ตายแล้ว พวก

เรากลับบ้านกันเถอะ  
แจ็ค ผมจะกลับไปหาแม่ ไปเล่าเรื่องฆ่ายักษ์ แม่ต้องภูมิใจในตัวผมแน่ๆ 
คนท าขนมปัง (เศร้า) แจ็ค แม่ของเธอตายแล้ว 
แจ็ค (ตกใจ) ตายแล้ว? เกิดอะไรขึ้น แม่ถูกยักษ์ฆ่าตายหรอ 
คนท าขนมปัง แม่เธอเถียงกับนางยักษ์ พยายามปกป้องเธอ แต่ก็ท าให้นางยักษ์โกรธมาก ทหารในวังจึงตี

หัวแม่เธอเพื่อให้เงียบ 
แจ็ค อะไรนะ (โกรธ) ผมจะไปฆ่ามัน ไอ้ทหาร  
คนท าขนมปัง เธอจะฆ่าคนไม่ได้นะเด็กน้อย 
แจ็ค แล้วทีมันฆ่าแม่ผมล่ะ ไม่ผิดหรอ มันต้องถูกลงโทษ 
คนท าขนมปัง ก็ใช่ สักวันหน่ึงแหละ 
แจ๊ค ยังไง เมื่อไรนะครับ 
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คนท าขนมปัง (ร าคาญ) ไม่รู้ โอ๊ย อย่าถามได้ไหม ปัญหาศีลธรรม ใครจะไปตอบถูก ใครๆก็ท าผิดกันได้
ท้ังนั้นหล่ะ ฉัน เธอ เจ้าหญิง เจ้าชาย แม่มด ยักษ์ (สงบลง) เราจะไปคิดแทน รู้สึกแทน คิด
เอาเองด้านเดียวของเราไม่ได้หรอก ทุกคนก็อาจจะมีเหตุผลของเขา  

หนูน้อยหมวกแดง คุณยายกับคุณแม่ต้องผิดหวังในตัวหนูแน่ๆ 
ซินเดอเรลล่า ท าไมล่ะจ๊ะ 
หนูน้อยหมวกแดง คุณยายกับคุณแม่สอนให้หนูเป็นเด็กดี เพื่อให้ท่านท้ังสองภูมิใจ แต่ดูตอนน้ีซิ หนูกลายเป็น

ฆาตกร 
ซินเดอเรลล่า มันเป็นยักษ์ ยักษ์มันจะท าร้ายเรานะ 
หนูน้อยหมวกแดง แต่ยักษ์ก็มีชีวิตน่ีค่ะ ท าไมเราไม่ยกโทษให้กัน มันน่าจะดีกว่า  
ซินเดอเรลล่า ชีวิตคนเราอาจท าผิดพลาดไปบ้าง เพ่ือสิ่งที่ถูกต้อง สิ่งท่ีส าคัญท่ีสุดคือเราต้องดูแลตัวเองให้

ปลอดภัย 
หนูน้อยหมวกแดง ถ้าหนูเป็นอะไรขึ้นมา ถ้าหนูไม่เหลือใครเลย ถ้าโลกนี้มืดมนไปหมด หนูจะอยู่ได้ยังไงล่ะค่ะ 
ซินเดอเรลล่า แม้คนท่ีหนูรักอาจจะไม่อยู่แล้ว หนูอาจอยู่ตัวคนเดียว แต่หนูจ าไว้นะ ว่ายังมีคนรอบกาย

หนู พวกเขาพร้อมท่ีจะส่งก าลังใจและคอยช่วยเหลือหนูอยู่เสมอ หนูจ าไว้นะ หนูยังมีคน
อื่นๆอยู่ข้างกายหนูเสมอ 

 
(เพลง No One Is Alone) 
ซินเดอเรลล่า หากไม่มีใครอยู่ข้างเธอ ดั่งมีเธอล าพัง 
 อยากบอกให้เธอได้รับฟัง ว่าเธอไม่เคยเดียวดาย 
 ผู้คนมีมากมาย อยู่ตรงนี้ เธอลองมองให้ด ี 
คนท าขนมปัง ชีวิตคนเรา อาจมีโชคชะตาท่ีแตกต่างกัน ดีบ้าง ร้ายบ้าง แต่แน่นอน ไม่มีทางท่ีเราจะอยู่ตัว

คนเดียว 
ซินเดอเรลล่า คนข้างๆเธอน่ีไงล่ะ ลองเอื้อมจับมือคนข้างๆซิ จับมือเขาให้แน่นๆ หนูอาจรู้จักหรือไม่รู้จัก

เขา แต่รับรู้ความรู้สึกน้ันไหม ความรู้สึกท่ีท าให้รู้ว่า พวกหนูไม่เคยอยู่ล าพังเลย  
 
(ทีมงานสัมผัสมือผู้ชมแต่ละแถวให้จับมือกัน แล้วให้ทีมงานและนักแสดงร่วมจับมือกับผู้ชม ตรงบริเวณจุดเชื่อมของแต่
ละแถว) 

 
ซินเดอเรลล่า  หากว่าเธอไม่เหลือใคร 
คนท าขนมปัง  ผิดถูก ชั่วดี 
ซินเดอเรลล่า  ไม่มีใครบอกทาง 
คนท าขนมปัง  ไม่มีใครพร่ าสอน 
ซินเดอเรลล่า  ตะวันรอน ดูซีดจาง 
คนท าขนมปัง  เส้นทางยากเย็น 
ซินเดอเรลล่า  และเธอเดินพลัดหลง 
คนท าขนมปัง/ซินเดอเรลล่า  ผู้คนมีมากมาย  
คนท าขนมปัง  จงไว้ใจ 
ซินเดอเรลล่า  ไม่มีใครเดียวดาย  
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คนท าขนมปัง  เพียงเข้าใจ 
 คนเราทุกคนมีความแตกต่างกัน แม่มดอาจจะท าดี นางยักษ์อาจจะมีจิตใจงาม จะ

ผิดถูกหรือชั่วดี อยู่ท่ีการกระท าของเราทั้งน้ัน 
ซินเดอเรลล่า  แต่จงเข้าใจ  
คนท าขนมปัง  แต่จงเข้าใจ 
คนท าขนมปัง/ซินเดอเรลล่า  ยังมีคนอยู่ข้างกาย  
หนูน้อยหมวกแดง/แจ็ค  ข้างกาย 
คนท าขนมปัง/ซินเดอเรลล่า  ข้างเรา อาจมีใครจากลา แต่เมื่อมองดูข้างกาย  
หนูน้อยหมวกแดง/แจ็ค  ข้างกาย 
คนท าขนมปัง/ซินเดอเรลล่า  ข้างกาย เราไม่เคยต้องเหงา 
ทุกคน  ผู้คนมีมากมาย อย่าคิดว่าต้องเดียวดาย 
  เกาะกุมมือคนข้างกาย ไม่มีใครเดียวดาย 
 
หนูน้อยหมวกแดง/แจ็ค ขอบคุณนะฮะ/ค่ะ 
คนท าขนมปัง กลับบ้านกันเถอะ  
แจ็ค จะให้ผมไปไหนล่ะ แม่ผมก็ไม่มีแล้ว  
คนท าขนมปัง ได้เวลาท่ีเธอต้องดูแลตัวเองแล้วแจ็ค 
หนูน้อยหมวกแดง ไม่เป็นไร ฉันก็เหลือตัวคนเดียว งั้นเดียวฉันเป็นแม่เธอให้ก็ได้ 
แจ็ค เออ ฉันว่าฉันอาจต้องการแค่เพื่อนสักคนก็พอแล้วล่ะ 
หนูน้อยหมวกแดง  (คิดได้) รู้แล้ว พวกเราไปอยู่ด้วยกันได้ไหมค่ะคุณน้าคนขายขนมปัง 
คนท าขนมปัง อะไรนะ 
หนูน้อยหมวกแดง น่าสนุกนะค่ะ นะนะคุณน้า พาพวกหนูไปอยู่ด้วยนะ น้าจะท้ิงให้พวกเราอยู่กันล าพังหรอ 
คนท าขนมปัง แต่บ้านฉันก็พัง .... (สงสาร) เอ้า เอาไงเอากัน 
แจ็ค/หนูน้อยหมวกแดง เย้ๆ 
คนท าขนมปัง (กับซินเดอเรลล่า) แล้วเจ้าหญิงล่ะ 
ซินเดอเรลล่า ฉันไม่ใช่เจ้าหญิงอีกต่อไปแล้วล่ะ จะเป็นไรไหม ถ้าฉันจะขอไปอยู่ด้วย ฉันรู้ตัวแล้วล่ะ ว่าสิ่ง

ท่ีฉันชอบคือ ....... การท างานบ้าน 
หนูน้อยหมวกแดง/แจ็ค เย้ๆ 
ซินเดอเรลล่า เมียคุณต้องภูมิใจในตัวคุณมากแน่ๆ  
คนท าขนมปัง (เศร้า) สงสารก็แต่ลูกของผม จะไม่ได้เห็นหน้าแม่อีกแล้ว (เด็กร้อง) ผมไม่น่าอยากมีลูกเลย 
ซินเดอเรลล่า อย่าพูดแบบน้ันเลย 
คนท าขนมปัง แล้วผมจะเลี้ยงลูกได้ยังไง ผมจะเป็นพ่อคนได้ยังไง (เด็กร้อง) 
ซินเดอเรลล่า ปลอบลูกคุณสิค่ะ เล่าเรื่องให้ลูกฟัง เรื่องเล่าต่างๆ จะช่วยคุณเอง 
คนท าขนมปัง นิทานน่ะหรอ 
ซินเดอเรลล่าและเด็กๆ ใช่ นิทาน 
 
(เพลง Children will listen และเพลง Finale) 
ซินเดอเรลล่า ใส่ใจกับเรื่องท่ีสอน  
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คนท าขนมปัง กาลครั้งหน่ึงนานมาแล้ว.... 
ซินเดอเรลล่า เด็กน้อยฟังอยู่  
คนท าขนมปัง หญิงสาวคนหน่ึง เด็กชายผู้เศร้าสร้อย 
ซินเดอเรลล่า เด็กจะมองดูท่ีคุณ  
คนท าขนมปัง คนท าขนมปัง 
ซินเดอเรลล่า เพื่อเลือกเส้นทางเดิน  
คนท าขนมปัง และเมียของเขา 
ซินเดอเรลล่า ระวังเมื่อพูดสิ่งใด ให้เขาได้ยิน 
คนท าขนมปัง คนเหล่าน้ีต่างมีความหวัง แตกต่างกันไป 
ซินเดอเรลล่า เด็กน้อยจะรับฟัง 
หนูน้อยหมวกแดง อาจจะน่ากลัว มันไกล มันมืด และหลงทาง  
 อาจจะเจอกับหลายอย่าง คุณต้องคอย ... 
ทุกคน ฟัง  
หนูน้อยหมวกแดง คุณต้องคอย ...  
ทุกคน ระวัง  
 คุณห้ามตกใจ คุณต้องคอยคิด 
 เจอมนต์คาถา หมาป่าท าร้าย ขึ้นต้นถั่วไป โดนยักษ์ตามหา 
 Into the woods เมื่อไรตอนไหน ไม่ว่าเป็นใคร ต้องตรงเข้าป่า 
 Into the woods จะเป็นวันไหน ต้องพร้อมกับการออกเดินทาง 
 Into the woods ไม่ต้องรีบร้อน ระวังผิดพลั้ง เหมือนในวันก่อน 
รวมชาย Into the woods จดจ าค าสอน 
รวมหญิง Into the woods จดจ าท่ีพบเจอ 
รวมชาย Into the woods ระวังจะหลง 
ทุกคน จงเป็นผู้ให้ อย่ามัวแต่ขอ 
 หนทางมืดมน ไม่เห็นเส้นทาง ยังคงมีเรา มีฉัน มีเธอ 
รวมชาย แม้แสนยากเย็น 
รวมหญิง มืดมนหนทาง 
ทุกคน ทุกสิ่งท่ีคุณได้พบเจอ จะช่วยให้คุณได้ค้นเจอ 
รวมหญิง แม้ตาจะมองไม่เห็นอะไร 
รวมชาย ทุกคนจะช่วยให้ก้าวไป 
ทุกคน Into the woods ไม่ท้ิงขว้างใคร ทุกคนร่วมใจ เมื่อไปในป่า 
 Into the woods ค้นหาความหวัง ท่ีซ่อนอยู่ในการเดินทาง 
 Into the woods ถ้าคุณเข้าไป จะได้เรียนรู้ และเจอบางสิ่ง 
 Into the woods แต่อย่ารีบเดิน Into the woods แต่อย่าเดินหลง 
 Into the woods ระวังค าขอ ท าตามความหวัง อย่าท้ออย่าถอย 
 สนุก  สุขสันต ์ กับเพื่อน  กับฝูง  จงสู้  ต่อไป  และไปงานเต้นร า 
 Into the woods, Into the woods, Into the woods ต่อสู้โชคชะตา 
 และมีความสุขชั่วนิรันดร์ 
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ภาคผนวก ข. 
งานออกแบบ 
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งานออกแบบทัวร์สัมผัส (Touch Tour) 
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งานออกแบบประชาสัมพันธ์ 
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ภาคผนวก ค. 
แบบสอบถาม 
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แบบสอบถามประเมินละคร INTO THE WOODS FOR BLIND 
(ส าหรับนักเรียนผู้พิการทางสายตาหรือมองเห็นเลือนราง) 
 
รอบท่ีเข้าชม 30 พฤษภาคม 2558 5 มิถุนายน 2558 7 มิถุนายน 2558 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ  ชาย   หญิง 

อายุ  10-14 ปี  15-19 ปี 19 ปีขึ้นไป 

ประเภทการมองเห็น   

พิการทางสายตาสนิทแต่ก าเนิด    พิการทางสายตาสนิทระยะหลัง 
มองเห็นเลือนราง      อ่ืนๆ (โปรดระบุ)  

ระดับการศึกษา  

  ประถมศึกษา ปีที ่..........              มัธยมศึกษาตอนต้น ปีที่ .......... 
  มัธยมศึกษาตอนปลาย ปีที ่..........  สูงกว่ามัธยมศึกษา 

ท่านมีโอกาสชมละครเวทีบ่อยครั้งเพียงใด 

   ครั้งแรก   นานๆครั้ง 

   ประมาณ 5 ครั้ง/ปี มากกว่า 5 ครั้ง/ปี  

ถ้าเคย ท่านเคยดูเรื่องอะไร ..............................................................................................................  
จัดแสดงที่ใด ................................................................................................................ .................... 
 

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อละคร 

ท่านชื่นชอบอะไรในละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตา เรื่อง Into the Woods  

(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 เนื้อเรื่อง          น้ าเสียงของนักแสดง 

การเขย่า ลม  ฝน  กลิ่น ลิ้มรสขนม      กิจกรรมหาผ้าไหมพรม ดึงเส้นผม ฟังเสียงรองเท้า 

กิจกรรมทัวร์สัมผัสก่อนชมละคร        อ่ืนๆ โปรดระบุ  .................................................. 
 

ท่านชื่นชอบช่วงละครช่วงไหน 

 ช่วงมีคนเล่าเรื่อง  ช่วงไม่มีคนเล่าเรื่อง  ตลอดทั้งเรื่อง 

 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................................................................................................................... 
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ความคิดเห็น มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

บทละครเรื่อง Into the Woods มีเนื้อหาที่เหมาะสม
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

     

กิจกรรมทัวรส์ัมผัส ท าให้เกดิจินตนาการเรื่องราวในละคร
เพิ่มมากน้อยแคไ่หน 

     

เทคนิคการบรรยายภาพ (คนเล่าเรื่อง) ท าให้เข้าใจเรื่องราว
ในละครมากยิ่งข้ึน 

     

การถามตอบ การให้ช่วยหาของวิเศษ หรือการที่คุณถูก
โทษว่าท าผิด ท าให้คณุเข้าใจเรื่องราว และรู้สึกมสี่วนร่วม
ไปกับตัวละครในเรื่อง 

     

เสียงดนตรี เสียงเพลง ที่น ามาใช้ในละคร ท าใหล้ะครมี
ความสนุกมากยิ่งข้ึน 

     

การไดย้ินเสียงลูกปัด เสียงมา้วิ่ง เสียงไมเ้ท้า เสยีงใบไม้ 
หรือเสยีงเหยียบใบไม้ ท าให้คณุเขา้ใจเรื่องราวหรือเห็น
ภาพของเหตุการณ์ต่างๆไดม้ากยิ่งขึ้น 

     

การได้กลิ่นต้นไม้ ดอกไม้ กลิ่นขนมปัง ท าให้รู้สึกดี หรือ
เห็นภาพต้นไม้ และดอกไม้ได้อย่างชัดเจน  

     

การได้ชิมขนมปัง คุกกี้และนม ท าให้ละครมีความสนุกมาก
ยิ่งข้ึน 

     

การไดจ้ับสมัผสัเส้นผม ผ้าไหมพรม เชือก ตุ๊กตาขนนุ่ม 
ขณะชมละคร ท าให้เข้าใจถึงลักษณะของสิ่งเหล่านั้นมาก
ยิ่งข้ึน 

     

ท่านมีความเข้าใจหรือเห็นใจในตัวละคร คนท าขนมปัง เมีย 
แจ๊ค หนูน้อยหมวกแดง แม่มด ฯลฯ มากน้อยแค่ไหน 

     

คุณรูส้ึกเหมือนได้อยู่ในป่า อยูร่ิมน้ าตก อยู่ตามสถานท่ี
ต่างๆ หรือรูส้ึกถึงเวลาเช้า กลางวนั เย็น กลางคืน มาก
น้อยแค่ไหน  

     

รูปแบบของการแสดงครั้งนี้ สามารถน าไปพัฒนาร่วมกับ
โรงละครรูปแบบอ่ืนๆให้เหมาะสมกับผู้พิการทางสายตาได้ 

     

สถานท่ีในการจัดการแสดงมีความเหมาะสม      

ระยะเวลาในการแสดงละครมีความเหมาะสม      
 
 



 

 

213 

ความรู้สึก/ความเห็นต่อละคร 

สิ่งที่ชอบ/ประทับใจ  
............................................................................................................................. ..................................... 
............................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................ ........ 
.......................................................................................................................... ...................................... 
 

สิ่งที่ต้องการให้ปรับปรุง 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ................................................................. 

............................................................................................................................. ................................... 

.......................................................................................................................................................... ...... 
 

ข้อเสนอแนะในการท าละครให้เหมาะสมส าหรับผู้พิการทางสายตา  
.................................................................... ........................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................... ................................. 
................................................................................................. ............................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

........................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................. ................................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

................................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ................................... 
ขอบพระคุณที่ตอบแบบสอบถาม 

#intothewoodsforblind 
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แบบสอบถามประเมินละคร INTO THE WOODS FOR BLIND 
(ส าหรับบุคคลทั่วไป) 
 
รอบท่ีเข้าชม  30 พฤษภาคม 2558 5 มิถุนายน 2558 7 มิถุนายน 2558 

 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

เพศ   ชาย   หญิง 

อายุ   10-14 ปี  15-19 ปี 
   20-24 ปี  25-29 ปี 
   30-34 ปี  35 ปีขึ้นไป 
ระดับการศึกษา  ประถมศึกษา ปีที่......       มัธยมศึกษาตอนต้น ปีที.่........ 
   มัธยมศึกษาตอนปลาย ปีที่......      ปริญญาตรี ปีที่...... 
   สูงกว่าระดับปริญญาตรี (โปรดระบุ) ....................................................... 
 

ท่านมีโอกาสชมละครเวทีส าหรับเด็กพิการทางสายตาบ่อยครั้งเพียงใด 
   ครั้งแรก   นานๆครั้ง 

   ประมาณ 5 ครั้ง/ปี มากกว่า 5 ครั้ง/ปี  

 

ถ้าเคย ท่านเคยดูเรื่องอะไร .............................................................................................................. 
จัดแสดงที่ใด ................................................................................................................ ..................... 
 

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นต่อละคร 

ท่านชื่นชอบอะไรในละครเวที 6 มิติ ส าหรับเด็กพิการทางสายตาเรื่อง Into the Woods (ตอบได้
มากกว่า 1 ข้อ) 
 เนื้อเรื่อง             น้ าเสียงของนักแสดง 

การเขย่า ลม  ฝน  กลิ่น ลิ้มรสขนม         กิจกรรมหาผ้าไหมพรม ดึงเส้นผม ฟังเสียงรองเท้า 

กิจกรรมทัวร์สัมผัสก่อนชมละคร          อ่ืนๆ โปรดระบุ  .................................................... 
 

ท่านชื่นชอบช่วงละครช่วงไหน 
 ช่วงมีคนเล่าเรื่อง  ช่วงไม่มีคนเล่าเรื่อง  ตลอดทั้งเรื่อง 
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ความคิดเห็น มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

บทละครเรื่อง Into the Woods มีเนื้อหาที่เหมาะสม
ส าหรับเด็กพิการทางสายตา 

     

กิจกรรมทัวรส์ัมผัส ท าให้เกดิจินตนาการเรื่องราวในละคร
เพิ่มมากน้อยแคไ่หน 

     

เทคนิคการบรรยายภาพ (คนเล่าเรื่อง) ท าให้เข้าใจเรื่องราว
ในละครมากยิ่งข้ึน 

     

การถามตอบ การให้ช่วยหาของวิเศษ หรือการที่คุณถูก
โทษว่าท าผิด ท าให้คณุเข้าใจเรื่องราว และรู้สึกมสี่วนร่วม
ไปกับตัวละครในเรื่อง 

     

เสียงดนตรี เสียงเพลง ที่น ามาใช้ในละคร ท าใหล้ะครมี
ความสนุกมากยิ่งข้ึน 

     

การไดย้ินเสียงลูกปัด เสียงมา้วิ่ง เสียงไมเ้ท้า เสยีงใบไม้ 
หรือเสยีงเหยียบใบไม้ ท าให้คณุเขา้ใจเรื่องราวหรือเห็น
ภาพของเหตุการณ์ต่างๆไดม้ากยิ่งขึ้น 

     

การได้กลิ่นต้นไม้ ดอกไม้ กลิ่นขนมปัง ท าให้รู้สึกดี หรือ
เห็นภาพต้นไม้ และดอกไม้ได้อย่างชัดเจน 

     

การได้ชิมขนมปัง คุกกี้และนม ท าให้ละครมีความสนุกมาก
ยิ่งข้ึน 

     

การไดจ้ับสมัผสัเส้นผม ผ้าไหมพรม เชือก ตุ๊กตาขนนุ่ม 
ขณะชมละคร ท าให้เข้าใจถึงลักษณะของสิ่งเหล่านั้นมาก
ยิ่งข้ึน 

     

ท่านมีความเข้าใจหรือเห็นใจในตัวละคร คนท าขนมปัง เมีย 
แจ๊ค หนูน้อยหมวกแดง แม่มด ฯลฯ มากน้อยแค่ไหน 

     

คุณรูส้ึกเหมือนได้อยู่ในป่า อยูร่ิมน้ าตก อยู่ตามสถานท่ี
ต่างๆ หรือรูส้ึกถึงเวลาเช้า กลางวนั เย็น กลางคืน มาก
น้อยแค่ไหน 

     

รูปแบบของการแสดงครั้งนี้ สามารถน าไปพัฒนาร่วมกับ
โรงละครรูปแบบอ่ืนๆให้เหมาะสมกับผู้พิการทางสายตาได้ 

     

สถานท่ีในการจัดการแสดงมีความเหมาะสม      

ระยะเวลาในการแสดงละครมีความเหมาะสม      
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ความรู้สึก/ความเห็นต่อละคร 

สิ่งที่ชอบ/ประทับใจ  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
 

สิ่งที่ต้องการให้ปรับปรุง  

.............................................................................................................................. .................................. 

................................................................................................ ................................................................ 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................... ................................................................. 
 

ข้อเสนอแนะในการท าละครให้เหมาะสมส าหรับผู้พิการทางสายตา 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
..................................................................... ...........................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................ ................................ 
 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ
.................................................................................. .......................................................................... .... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  

ขอบพระคุณที่ตอบแบบสอบถาม 

#intothewoodsforblind 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
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