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การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการใช้น า้มันตะไคร้แกงเป็นวตัถุเติมในอาหารไก่ แบ่ง
การศึกษาออกเป็น 2 การทดลอง  การทดลองที่ 1 เป็นการศึกษาเบือ้งต้นที่ทดลองในไก่ไข่เพศเมีย พันธุ์ 
Babcock  B-380 จ านวน 52 ตวั แบง่ออกเป็น 4 กลุม่การทดลอง กลุม่ที่ 1 คือกลุม่ควบคมุ ได้รับอาหารพืน้ฐาน 
กลุม่ที่ 2, 3 และ 4 ได้รับอาหารที่มีการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100, 200 และ 400 มก./กก. ตามล าดบั    
ผลการศึกษาพบว่าไก่กลุม่ที่ได้รับอาหารเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. มีจ านวนเชือ้แบคทีเรียที่ใช้
ออกซิเจนในล าไส้เล็กต ่ากว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  นอกจากนีพ้บว่าไก่กลุม่ที่ได้รับ
น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก. อาหาร มีระดบัแอนติบอดีที่ตอบสนองต่อวคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิลที่
อาย ุ56 วนั  สงูกวา่กลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  ขณะที่น า้หนกัตวัไก่  ปฏิกิริยาต้านออกซิ
เดชัน่ของไขมนั และลกัษณะจลุกายวิภาคของผนงัล าไส้เลก็ ไมม่ีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ในแต่
ละกลุม่การทดลอง    การทดลองที่ 2  ศึกษาในไก่เนือ้เพศเมียพนัธุ์ Cobb 500  จ านวน 144 ตวั แบ่งออกเป็น 4 
กลุม่การทดลองและได้รับอาหารที่มีการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในระดบัเดียวกบัการทดลองที่ 1  ผลการศึกษา
พบวา่  การเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารมีผลเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ โดยไก่ที่ได้รับการเสริม
น า้มนัตะไคร้แกงในอาหารทัง้สามขนาดมีน า้หนกัตวัที่อาย ุ42 วนั มากกว่ากลุม่ควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05) โดยที่ไก่กลุม่ที่ได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 400 มก./กก. อาหาร มีปริมาณการกิน
อาหารสะสม ต ่ากวา่กลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) และอตัราแลกเนือ้ของไก่กลุม่ที่ได้รับการ
เสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 200 และ 400 มก./กก. น้อยกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมนียัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  
ไก่ที่ได้รับอาหารที่เสริมน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาด มีปริมาณ MDA ซึ่งเป็นผลจากปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของ
ไขมนัในซีร่ัมโดยเฉลี่ย ต ่ากว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)  กลุม่ที่ได้รับน า้มนัตะไคร้แกง
เสริมในอาหารทัง้สามขนาดมีสมรรถนะของ -amylase มากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(p<0.05)   กลุม่ที่ได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาดสงู มีจ านวนเชือ้ E. coli ลดลง และอตัราสว่นของ
จ านวนเชือ้ Lactobacilli ตอ่ E. coli สงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) โดยสรุปแล้ว น า้มนั
ตะไคร้แกงสามารถต้านเชือ้แบคทีเรียในทางเดินอาหาร และมีผลกระตุ้นการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันในไก่ไข ่
และมีผลในการเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโต ต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในเลือด เพิ่มการท างานของ
เอนไซม์ช่วยย่อยจากตบัอ่อน และปรับสมดุลของเชือ้จุลชีพในทางเดินอาหารในไก่เนือ้  แสดงให้เห็นว่าน า้มนั
ตะไคร้แกงมีผลที่ดีในการเพิ่มสมรรถนะของไก่ไขแ่ละไก่เนือ้ จึงมีศกัยภาพท่ีจะน าไปใช้เป็นวตัถเุติมในอาหารไก่  
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This study was aimed to investigate the effects of using lemongrass oil (LO) as feed additive 
in chickens. The study was divided into two experiments. The first experiment is designed to be a 
preliminary study. Fifty two, female layer chickens (Barbcock B-380) were assigned to the basal diet 
(CON) and the basal diet supplemented with 100 mg LO/kg diet (LO100), 200 mg LO/kg diet 
(LO200) and 400 mg LO/kg diet (LO400). The result from this study showed that there was no 
significant difference in the total body weight gain, serum malondyaldehyde (MDA) and intestinal 
histomorphology. Dietary supplemented with the high dose of LO decreased the number of total 
aerobic bacteria significantly (p< 0.05). In the final week, all of LO groups had higher ND antibody 
titers than control, however, significant difference was found only in LO 100 group (p< 0.05).  

The second experiment was studied in 144 female broiler chickens (Cobb 500). Chickens 
were divided in to four groups and received the same feed as the first trial.  The results showed that 
dietary supplement of LO increased the final body weight of chickens significantly (p<0.05). Feed 
intake of LO400 group was significantly (p<0.05) lower than the control group. Significant 
improvement of cumulative feed conversion ratio found in LO200 and LO400 group compared with 
the control group. All three doses of LO supplementation significantly (p<0.05) decreased serum 
MDA compared with the control. For the gut health, the activities of pancreatic α-amylase 
significantly (P<0.05) increased in chickens fed all three doses of LO. Dietary supplementation with 
the high dose of LO decreased the CFU of E. coli and Lactobacilli: E. coli ratio was significantly 
increased (p<0.05) comparing with those control and the lower dose of LO group. In conclusion, LO 
had antimicrobial effects and could stimulate immune response in layer chickens. For the broiler, LO 
fed in diet improved growth performance, inhibited serum lipid peroxidation, increased pancreatic 
enzyme activity and modulate intestinal microflora. It could be indicated that, LO had the potential to 
be used as feed additive in chicken. 
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บทที่ 1 

บทน ำ 

ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
การใช้พืชสมุนไพรหรือสารสกัดจากพืช โดยเฉพาะอย่างยิ่ง น า้มนัหอมระเหย (essential 

oils) ก าลงัได้รับความสนใจในอุตสาหกรรมการผลิตสตัว์เพ่ือทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะเป็นวตัถุ
เติมในอาหารสตัว์ (feed additive) ปัจจบุนัมีการศกึษาและพฒันาการใช้น า้มนัหอมระเหยเพ่ือ
เป็นวตัถเุติมในอาหารสตัว์มากขึน้ โดยเฉพาะในอตุสาหกรรมการเลีย้งไก่ เน่ืองจากการต่ืนตวัของ
ผู้บริโภคท่ีต้องการอาหารท่ีปราศจากยา ถึงแม้วา่การใช้ยาปฏิชีวนะเป็นวตัถเุตมิในอาหารสตัว์ เพ่ือ
ควบคมุและป้องกนัโรค และหวงัผลเพิ่มการเจริญเติบโตในการผลิตไก่ และสตัว์เศรษฐกิจอ่ืนๆเคย
เป็นท่ียอมรับและใช้กนัอย่างแพร่หลายทัว่โลกมานานกว่า 50 ปี (Gustafson and Bowen,1997) 
แต่ปัญหาท่ีเกิดจากการใช้ยาปฏิชีวนะในระดบัต ่ากว่าการรักษาเพ่ือเป็นสารเร่งการเจริญเติบโต 
(Antibiotics growth promoter) มีส่วนท าให้เกิดการพฒันาการดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรีย (Gould, 
2008) และการตกค้างของยาในเนือ้สตัว์ท่ีมีผลตอ่ความปลอดภยัของผู้บริโภค นอกจากนีก้ารดือ้
ยาของเชือ้แบคทีเรียท่ีก่อโรค มีโอกาสท าให้เกิดการส่งผ่านยีนดือ้ยาของเชือ้ท่ีปนเปื้อนอยู่ใน
ผลิตภณัฑ์จากสตัว์ไปสู่มนษุย์ได้ (Van de Bogaard and Stobberingh, 2000) และส่งผลตอ่การ
ดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรียท่ีก่อโรคในมนษุย์ด้วย จากรายงานการดือ้ยาท่ีเพิ่มมากขึน้ทกุปี ท าให้ในปี 
2006 สหภาพยุโรป ได้ประกาศห้ามใช้ยาปฏิชีวนะทุกชนิดผสมในอาหารสัตว์เพ่ือเร่งการ
เจริญเติบโตและป้องกันโรค และมีอีกหลายประเทศเร่ิมห้ามใช้ยาปฏิชีวนะเป็นวตัถเุติมในอาหาร
สตัว์ตามมา (Gould, 2008) 

ประเทศไทยเป็นผู้ผลิตเนือ้ไก่สง่ออกรายใหญ่ โดยติดอนัดบัผู้ส่งออก 1 ใน 5 ของโลก ในปี 
พ.ศ. 2555 (ท่ีมา: ศนูย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ส านกังานปลดักระทรวงพาณิชย์) 
การส่งออกเนือ้ไก่ไปยงัประเทศตา่งๆนัน้ ไทยจะต้องได้รับการรับรองมาตรฐานของระบบการผลิต
เนือ้ไก่ตามท่ีประเทศคูค้่าก าหนด จึงท าให้ระบบการเลีย้งไก่เพ่ือการส่งออกในปัจจบุัน ต้องด าเนิน
ตามนโยบายดงักล่าวโดยไม่มีการใช้ยาปฏิชีวนะเสริมในอาหารไก่ และหันมาสนใจวตัถุเติมใน
อาหารชนิดอ่ืนๆท่ีจะสามารถส่งเสริมสขุภาพและเพิ่มผลผลิต ท่ีได้รับการยอมรับจากประเทศคูค้่า 
เชน่ organic acid, probiotics และ prebiotics เป็นต้น รวมถึงการใช้น า้มนัหอมระเหยจากออริกา
โนซึง่ปัจจบุนัต้องน าเข้าจากตา่งประเทศ  
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น า้มนัหอมระเหยท่ีสกัดจากพืชสมนุไพรส่วนใหญ่ประกอบด้วยสารหลายชนิด และมีฤทธ์ิ
ทางเภสชัวิทยาท่ีหลากหลาย มีน า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากพืชหลายชนิดท่ีผ่านการศกึษาอย่างมี
ระบบ เพ่ือใช้เป็นวตัถเุตมิในอาหารไก่เนือ้ เช่น น า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากออริกาโน มีฤทธ์ิในการ
กระตุ้นการกินอาหารและเพิ่มเอนไซม์ช่วยย่อยอาหาร (Malayoglu et al., 2010) ต้านอนมุลูอิสระ 
(Botsoglou et al., 2002) และต้านเชือ้บิดในไก่ (Giannenas et al., 2003) น า้มนัหอมระเหยท่ี
สกดัจากอบเชย มีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระ ต้านจลุชีพ และลดไขมนัในเลือดและเนือ้สตัว์ (Ciftci et 
al., 2010) ปัจจุบนั น า้มนัหอมระเหยจากออริกาโนได้ผ่านการศกึษาและพฒันาเป็นวตัถุเติมใน
อาหารสตัว์ได้มีจ าหนา่ยกนัอยา่งแพร่หลาย 

ตะไคร้แกงเป็นพืชในวงศ์กรามินี (Gramineae Family) มีช่ือทางวิทยาศาสตร์ว่า 
Cymbopogon citratus Stapf. มีช่ือสามญัคือ lemongrass ปลูกมากในประเทศแถบเอเชีย
ตะวนัออกเฉียงใต้ เช่น ไทย อินโดนีเซีย และพม่า ตะไคร้แกงจดัเป็นสมุนไพรพืน้บ้านของไทย มี
สรรพคณุทางยาใช้รักษาโรค เช่น โรคระบบทางเดินปัสสาวะ แก้ท้องอืด ลดความดนัโลหิต เป็นต้น 
ส่วนของน า้มันหอมระเหยจากตะไคร้แกงมีประโยชน์ใช้ในทางอุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรม
เคร่ืองด่ืม เคร่ืองส าอาง และเคร่ืองเทศแต่งรส น า้มันหอมระเหยท่ีสกัดจากตะไคร้แกง (น า้มัน
ตะไคร้แกง) ประกอบไปด้วยสารประกอบหลายชนิด โดยมี citral เป็นสารหลกั พบว่ามีร้อยละ 65-
80 รองลงมาคือ myrcene มีร้อยละ 12-20 นอกจากนีย้งัมีองค์ประกอบอ่ืนๆ เช่น limonene, 
citronellal, geraniol, linalool เป็นต้น (Guenther, 1950) สารประกอบเหล่านีเ้ป็นสารส าคญัใน
การออกฤทธ์ิของน า้มันตะไคร้แกงท่ีผ่านการศึกษาวิจัยแล้วว่ามีคุณสมบัติ ฆ่าเชือ้แบคทีเรีย 
(Onawunmi, 1984) และรา (Wannissom, 1996)  ต้านอนมุลูอิสระ และต้านการอกัเสบ (Carlini 
et al., 1986) นอกจากนีย้งัมีผลลดระดบัน า้ตาลและไขมนัในเลือดของหนทูดลอง (Adeneye and 
Agbaje, 2007) โดยเหตท่ีุตะไคร้แกงเป็นพืชพืน้บ้านท่ีปลกูได้ง่าย มีอยู่ทัว่ไปในประเทศไทย ราคา
ถกู กระบวนการสกัดท าได้ง่ายและให้น า้มนัในปริมาณมาก ตะไคร้แกงจดัว่ามีความปลอดภยัสูง
เน่ืองจากได้รับการก าหนดไว้ว่าเป็นพืชในกลุ่ม GRAS (Generally Recognized As Safe) 
นอกจากนีย้งัมีการศึกษายืนยนัว่าไม่มีความเป็นพิษทัง้ในมนษุย์ และสตัว์ (Leite et al., 1986; 
Adeneye and Agbaje, 2007) จึงเป็นท่ีน่าสนใจในการน ามาใช้เป็นวัตถุเติมในอาหารสัตว์ 
อย่างไรก็ตามยงัขาดข้อมูลหลกัฐานทางวิทยาศาสตร์เก่ียวกับประสิทธิภาพ และปริมาณการใช้
น า้มนัตะไคร้แกงท่ีเหมาะสมผสมในอาหารไก่ ดงันัน้การศึกษาครัง้นีจ้ึงมีวตัถุประสงค์ ในการใช้
น า้มันตะไคร้แกงเป็นวัตถุเติมในอาหารไก่ โดยศึกษาปัจจยัท่ีเป็นคุณสมบตัิหลกัของน า้มนัหอม
ระเหยท่ีสกัดจากพืช ท่ีจะใช้เป็นวตัถุเติมในอาหาร คือ ผลต่อการเจริญเติบโต ผลต่อภูมิต้านทาน 
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จ านวนเชือ้จลุชีพในทางเดินอาหาร นอกจากนีย้งัวดัสขุภาพของทางเดินอาหารโดยรวม สมรรถนะ
เอนไซม์ช่วยย่อย ค่าชีวเคมีของการท างานของตบัและไต และฤทธ์ิต้านออกซิเดชัน่ของไขมนัใน
เลือด องค์ความรู้ท่ีได้จากการศกึษาครัง้นีจ้ะเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาน า้มนัตะไคร้แกงเป็นวตัถุ
เติมในอาหารไก่ เพ่ือส่งเสริมสุขภาพและเพิ่มผลผลิตตามนโยบายอาหารปลอดภัย โดยไม่ต้อง
พึง่พาสารเคมีหรือผลิตภณัฑ์น า้มนัหอมระเหยท่ีต้องน าเข้าจากตา่งประเทศ 

วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
การศกึษาวิจยัครัง้นีมี้จดุประสงค์เพ่ือ 

ศึกษาผลของการใช้น า้มันตะไคร้แกงเป็นวัตถุเติมในอาหารไก่ ในด้านสมรรถนะการ
เจริญเติบโต ภูมิคุ้มกนัท่ีตอบสนองตอ่วคัซีน การท างานของเอนไซม์ช่วยย่อยจากตบัอ่อน 
คา่ชีวเคมีในเลือด การต้านฤทธ์ิออกซิเดชัน่ของไขมนั และสขุภาพทางเดนิอาหาร 

สมมตฐิำนกำรวิจัย 
1. การใช้น า้มนัตะไคร้แกงเป็นวตัถเุติมในอาหารไก่มีผลเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโตและ

ภมูิคุ้มกนัท่ีตอบสนองตอ่วคัซีน 
2. การเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารไก่ท าให้ปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในเลือดลดลง  
3. น า้มนัตะไคร้แกงมีผลดีตอ่สขุภาพและการท างานของทางเดินอาหาร โดยเพิ่มการท างาน

ของเอนไซม์ย่อยอาหารจากตับอ่อน มีผลต่อปริมาณแบคทีเรียในล าไส้ และมีผลต่อ
ลกัษณะท่ีดีของผนงัล าไส้ 

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 

1. ได้ข้อมูลประสิทธิภาพของการใช้น า้มนัตะไคร้แกงเป็นวตัถุเติมในอาหารไก่ ซึ่งสามารถ
น าไปตอ่ยอดเพ่ือพฒันาการใช้สมนุไพรไทย ในการผลิตไก่ตอ่ไป  

2. ได้เรียนรู้และพฒันาทกัษะในการท างานวิจยั รวมถึงเทคนิคและวิธีการส าหรับงานวิจยัทาง
เภสชัวิทยาทางสตัวแพทย์ 
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กรอบควำมคิดในงำนวิจัย 
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บทที่ 2 

ทบทวนงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง 

วัตถุท่ีเตมิในอำหำรสัตว์ (animal feed additive) 
วตัถเุติมในอาหารสตัว์ (feed additives) คือสิ่งท่ีเติมลงในอาหารสตัว์ในปริมาณเล็กน้อย 

โดยมีวตัถปุระสงค์เฉพาะ โดยท่ีไม่มีวตัถุประสงค์เพ่ือเป็นอาหาร แม้ว่าจะมีคณุค่าทางโภชนาการ
หรือไม่ก็ตาม อาจแบ่งได้เป็นสองกลุ่มใหญ่ๆคือ วัตถุเติมในอาหารเพ่ือเพิ่มโภชนาการและ
สารอาหาร (nutritional feed additive) เช่น วิตามิน กรดอะมิโน และแร่ธาต ุ วตัถเุติมในอาหารท่ี
ไม่มีคุณค่าทางโภชนาการ (non-nutritional feed additive) แต่มีประโยชน์อ่ืนๆ เช่น ส่งผลต่อ
ลกัษณะของอาหาร เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้อาหาร การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต และ
การควบคมุป้องกันโรค ตวัอย่างของวตัถุเติมในอาหารท่ีไม่มีคณุค่าทางโภชนาการ เช่น สารแต่ง
กลิ่นและรส (flavor and sweetener), สารประสานเม็ดอาหาร (pellet binder), สารปรับ pH 
ในทางเดินอาหาร (pH regulator acidifier), เอนไซม์ (enzyme), ยาปฏิชีวนะ (antibiotics), 
prebiotic, probiotic และ phytobiotics เป็นต้น วตัถเุติมในอาหารสตัว์มีความแตกตา่งจากยาท่ี
ใช้ทางสตัวแพทย์ เน่ืองจากยาจะให้ในสตัว์ป่วย เพ่ือรักษาและควบคมุโรค โดยให้เพียงช่วงเวลา
หนึ่งเท่านัน้ แต่วัตถุเติมในอาหารสัตว์จะผสมในอาหารให้แก่สตัว์ท่ีมีสุขภาพปกติ และให้เป็น
เวลานาน อาจตลอดชว่งการเลีย้ง (Wallace et al., 2010)  

การใช้ยาปฏิชีวนะเป็นวัตถุเตมิในอาหารสัตว์ (antibiotics feed additive)  
การใช้ยาปฏิชีวนะผสมในอาหารสัตว์เพ่ือเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโต (antibiotic 

growth promoters; AGP) เป็นท่ียอมรับและใช้กันอย่างแพร่หลายทัว่โลกมานาน (Gustafson 
and Bowen,1997)  โดยมีรายงานว่ามีการอนญุาตอย่างเป็นทางการให้ใช้ยาปฏิชีวนะเป็น  AGP 
จากองค์การอาหารและยาประเทศสหรัฐอเมริกา ตัง้แตปี่ 1951 (Jones and Ricke, 2003) มียา
ปฏิชีวนะหลายชนิด เช่น avoparcin, lincomycin, chlortetracycline และ virginiamycin ถูก
น ามาใช้เตมิในอาหารสตัว์เพ่ือเพิ่มสมรรถนะการเจริญเตบิโต (Coates et al., 1963) 

ปัญหาท่ี เ กิดจากการใช้ยาปฏิ ชีวนะระดับต ่ ากว่าขนาดท่ีใ ช้ เ พ่ือการ รักษา โรค 
(subtherapeutics level) ผสมอาหารให้สัตว์กินติดต่อกันเป็นเวลานาน มีส่วนท าให้เกิดการ
พฒันาการดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรีย (Gould, 2008) และการตกค้างของยาในเนือ้สตัว์ซึ่งอาจจะมี
ผลตอ่ความปลอดภยัของผู้บริโภค การดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรียท่ีก่อโรค (pathogenic bacteria) ท่ี
เกิดจากการสง่ผา่นยีนดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรียดือ้ยาท่ีปนเปือ้นอยู่ในผลิตภณัฑ์เนือ้สตัว์ไปสู่มนษุย์



6 
 

เกิดขึน้ได้จากทัง้การสัมผัสในกระบวนการผลิต และการบริโภค (Van de Bogaard and 
Stobberingh, 2000) และส่งผลต่อการดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรียท่ีก่อโรคในมนษุย์    เน่ืองจากยา
ปฏิชีวนะหลายชนิดท่ีได้รับอนุญาตให้ใช้เพ่ือเป็น AGP เป็นยาท่ีใช้ในการรักษาในมนุษย์ด้วย เช่น 
bacitracin, chlortetracycline, erythromycin, lincomycin, novobiocin, oxytetracycline และ 
penicillin (Jones and Ricke, 2003) ด้วยความกังวลดงักล่าว ในปี 2006 สหภาพยโุรป ได้
ประกาศห้ามใช้ยาปฏิชีวนะทุกชนิดผสมในอาหารสัตว์เพ่ือเร่งการเจริญเติบโตและป้องกันโรค 
(Gould, 2008) จึงท าให้เกิดความต่ืนตวัในการหาสิ่งอ่ืนมาทดแทน เช่น การใช้เอนไซม์ สารเสริม
ชีวนะ (probiotics) อาหารเสริมชีวนะ (prebiotics) รวมถึงการใช้พืชสมนุไพรหรือสารสกดัจากพืช 
(phytobiotics) ก าลงัได้รับความสนใจศกึษา และน ามาใช้มากขึน้ในปัจจบุนั 

การใช้พืช และสิ่งท่ีมาจากพืชเป็นวัตถุเตมิในอาหารสัตว์ (phytogenic feed additive)  
Phytogenic feed additive หรือเรียกว่า phytobiotics หรือ botanicals additive คือสิ่ง

ท่ีมาจากพืชท่ีใช้เติมในอาหารสัตว์แล้วมีผลในการเพิ่มประสิทธิภาพในการผลิตสัตว์ เช่นเพิ่ม
สมรรถนะการเจริญเติบโต มีผลดีต่อสุขภาพสตัว์ และเพิ่มคณุภาพของผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากสตัว์ 
(Windisch et al., 2008) โดย phytobiotics อาจมาจากส่วนตา่งๆของพืช เช่น ใบ ราก ล าต้น ของ
ผลไม้ หรือสมุนไพร และเคร่ืองเทศต่างๆ โดยอยู่ในรูปของแข็ง ป่นเป็นผง หรือสารสกัดท่ีได้
องค์ประกอบทางเคมีของพืชมาใช้ ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีของพืชนีย้งัแบ่งออกเป็นกลุ่มๆ เช่น 
สารอลัคาลอยด์ (alkaloids), กรด(acids), เสตียรอยด์ (steroids), แทนนิน(tannin), ซาโปนิน 
(saponin) และ น า้มนัหอมระเหย (essential oils) เป็นต้น พืชท่ีมีสารประกอบเหล่านีเ้ป็นส่วนผสม
ของยาแผนโบราณ และเป็นส่วนประกอบในอาหารของทัง้คนและสตัว์อยู่แล้ว จึงเป็นท่ียอมรับถึง
ความปลอดภยั มีพิษต ่า และไมเ่ส่ียงตอ่การตกค้างท่ีอาจกาอให้เกิดอนัตรายตอ่ผู้บริโภค เม่ือเทียบ
กบัยาปฏิชีวนะ หรือสารเคมีสงัเคราะห์อ่ืนๆ (Windisch et al., 2008)  

จากการศกึษารวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวกบัการใช้ phytogenic feed additive ในการผลิต
สตัว์ โดย Hashemi และ Davoodi (2010) ได้สรุปการท างานหลกัท่ีมีผลท่ีดีต่อสมรรถนะการ
เจริญเติบโต และสุขภาพสตัว์ไว้ว่าเกิดจาก phytobiotics มีผลต่อระบบนิเวศน์ของเชือ้จุลชีพใน
ทางเดินอาหาร   ปรับปรุงประสิทธิภาพการย่อยอาหารในล าไส้เล็ก และเพิ่มความสามารถในการ
ใช้สารอาหารจากการปรับเปล่ียนการท างานของล าไส้เล็ก (ภาพท่ี 2-1)  นอกจากนีย้งัมีฤทธ์ิต้าน
เชือ้จุลชีพ ต้านอนุมูลอิสระ และส่งเสริมระบบภูมิคุ้มกัน การใช้ phytobiotics เป็นวัตถุเติมใน
อาหารสตัว์ จึงมีความสนใจศกึษาเพ่ือมาทดแทนการใช้ AGP ท่ีก าลงัจ ากดัการใช้ และห้ามใช้ใน
หลายประเทศ 
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ภำพท่ี 2-1  การท างานหลกัของ phytogenic feed additive ท่ีท าให้เกิดผลดี 

      ตอ่สมรรถนะการเจริญเตบิโต และสขุภาพสตัว์   
      ท่ีมา: (Hashemi and Davoodi, 2010) 

น ำ้มันหอมระเหย (Essential oils) 
น า้มนัหอมระเหย คือสารธรรมชาติท่ีพืชสร้างขึน้มาสะสมไว้ในส่วนต่างๆ เช่น ใบ ล าต้น 

ราก เมล็ด เปลือก และดอก องค์ประกอบทางเคมีของน า้มนัหอมระเหยมีความซบัซ้อน ประกอบไป
ด้วยสารหลายชนิด โดยหลกัเป็นสารในหลุ่ม phenylpropanoids และ terpenes  (mono และ
sesquiterpenes) สารกลุ่ม terpenes มีโมเลกลุพืน้ฐานคือ isoprene ท่ีประกอบด้วยคาร์บอน 5 
อะตอม โดย monoterprene จะมี isoprene 2 โมเลกุล ในขณะท่ี sesquiterpenes จะมี  
isoprene 3 โมเลกลุ นอกจากนีใ้นแตล่ะกลุ่มก็ยงัมีความแตกตา่งกนัของ functional group เช่น 



8 
 

alcohols และ aldehydes (Bakkali et al., 2008) ส่วน phenylpropanoids เป็นสารท่ีมกัจะพบ
เป็นสว่นประกอบจ านวนน้อย แตพ่บวา่เป็นสารออกฤทธ์ิท่ีส าคญัในการต้านเชือ้จลุชีพด้วย 

ตำรำงท่ี 2-1 ชนิดขององค์ประกอบ และความหลากหลายขององค์ประกอบของ  
น า้มนัหอมระเหย 

Component group Functional group Plants 
Monoterpenes (C 10) 

 
   

Phenols: Thymol  Thyme 

 Aldehydes: Citral Lemongrass 

 Alcohols: Menthol Peppermint 

Sesquiterpenes (C 15) Zingiberol  Ginger 
Phenylpropane Cinnamaldehyde  Cassia 

ท่ีมา: (Wald, 2004)  

วิธีการสกัดน า้มันหอมระเหยมีหลายวิธี เช่น การกลั่นด้วยน า้ร้อนหรือไอน า้ (water or 
steam distillation) การสกัดด้วยตวัท าละลายเคมี (solvent extraction) และการคัน้หรือบีบ
ภายใต้ความดนั (expression under pressure) เป็นต้น ซึ่งการเลือกใช้แตล่ะวิธีแตกต่างกันไป
ตามชนิดและส่วนของพืชท่ีใช้สกัด    ปัจจัยท่ีส่งผลต่อปริมาณและคุณภาพน า้มันหอมระเหยมี
หลายประการ เช่น ภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  ของแหล่งท่ีปลูก การเก็บเก่ียว รวมถึงวิธีการสกัด มี
น า้มนัหอมระเหยกว่า 3000 ชนิด ซึ่งมีประมาณ 300 ชนิดท่ีมีการผลิตเพ่ือการค้าในอตุสาหกรรม
หลกัเก่ียวกบัการแตง่กลิ่น และน า้หอม (Van de Braak and Leijten, 1999)   น า้มนัหอมระเหย
บางชนิดถูกน ามาใช้ในการรักษาโรคอย่างแพร่หลายในมนุษย์ โดยพบว่าสารประกอบในน า้มัน
หอมระเหยส่วนหนึ่งท่ีได้จากเคร่ืองเทศนีมี้ฤทธ์ิทางชีวภาพ เช่น ต้านเชือ้แบคทีเรีย ต้านเชือ้ไวรัส 
ตอ่ต้านอนมุลูอิสระ และต้านเบาหวานได้ (Edris, 2007)  นอกจากนีย้งัมีการศกึษาวิจยัท่ีรายงาน
ผลท่ีเป็นประโยชน์อ่ืนๆของน า้มันหอมระเหย เช่นกระตุ้นระบบย่อยอาหาร และการเผาผลาญ
ไขมนั (Acamovic and Brooker, 2005)  ด้วยคณุสมบตัิของน า้มนัหอมระเหยท่ีมีหลากหลาย จึง
ท าให้มีการน าน า้มนัหอมระเหยจากพืชสมนุไพรท่ีเป็นเคร่ืองเทศมาใช้ในทางปศสุตัว์ ทัง้ในรูปแบบ
ของน า้มนัหอมระเหยจากพืชทัง้หมด หรือ เป็นสารผสมของสารประกอบตวัใดตวัหนึ่งท่ีมีอยู่ใน
น า้มนัหอมระเหย และสารเด่ียวท่ีแยกได้บริสทุธ์ิ (Wallace et al., 2010) 
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ฤทธ์ิต้านเช้ือจุลชีพของน ้ามันหอมระเหย 
ฤทธ์ิต้านเชือ้จุลชีพของน า้มันหอมระเหยโดยส่วนใหญ่มาจากสารประกอบฟีนอล              

(phenolic compound) ได้แก่สาร carvacrol, thymol และ eugenol และสารอ่ืนๆ เช่น 
phenylpropane, limonene, geraniol และ citronellal     Franz และคณะ (2010) ได้รวบรวม
ข้อมลูการศกึษาภายนอกร่างกายถึงฤทธ์ิในการต้านเชือ้จลุชีพของน า้มนัหอมระเหยจากพืชหลาย
ชนิด รวมทัง้สารองค์ประกอบของน า้มนัหอมระเหยท่ีแยกได้ โดยศึกษาในเชือ้ Escherichia coli 
(E. coli), Salmonella Typhimurium (S. Typhimurium) Staphylococcus aureus (S. aureus), 
Listeria monocytogenes (L. monocytogenes) และ Bacillus cereus (B. cereus) และคา่ 
MIC ท่ีได้สรุปไว้ในตารางท่ี 2-2  

ตำรำงท่ี 2-2 ความเข้มข้นต ่าสดุท่ียบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้แบคทีเรีย (Minimum inhibitory 
concentration; MIC) ของมนัหอมระเหยจากพืชหลายชนิด รวมทัง้สารองค์ประกอบ  

 Microorganism 

 E. coli 
 

S. Typhimurium 
 

S. aureus 
 

L. monocytogenes 
 

B. cereus 
 

Rosemary  4.5–10.0 >20.0 0.4–10.0 0.2 0.2 
Sage  3.5–5 10–20 0.75–10 0.2 - 
Oregano  0.5–1.2 1.2 0.5–1.2 - - 
Thyme  0.4–1.2 0.45–20 0.2–2.5 0.2–0.5 - 
Clove  0.4–2.5 >20.0 0.4–2.5 0.3 - 
Lemongrass  0.6 2.5 0.6 - - 
Limonene  0.70 - - - - 
Carvacrol  0.1–5.0 0.2–0.25 0.2–0.45 0.4–0.5 0.25 
Thymol  0.10–0.45 0.06 0.17–0.25 0.20–0.45 0.35–0.45 
Geraniol  0.15 - 0.35 1.25 0.35 
Eugenol  0.55 - 0.75 0.55 0.30 

MIC มีหนว่ยเป็น ไมโครลิตรตอ่มิลลิลิตร (µl/ml) 
ท่ีมา: (Franz et al., 2010) 
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Wald (2004) ท าการศกึษาฤทธ์ิในการต้านเชือ้จลุชีพภายนอกร่างกายสตัว์ของน า้มนัหอม
ระเหยจากพืชหลายชนิดด้วยวิธี agar dilution test โดยคดัเลือกเชือ้ท่ีใช้ทดสอบเป็นตวัแทนแตล่ะ
กลุ่มเชือ้ ได้แก่ เชือ้แบคทีเรียท่ีพบในสิ่งแวดล้อม เช่น Bacillus subtilis เชือ้ท่ีก่อโรคในสกุร เช่น 
Erysipelothrix rhusiopathiae เชือ้แบคทีเรียก่อโรคในไก่ เช่น Eschericia coli (E. coli) เชือ้
แบคทีเรียประจ าถ่ินในร่างกายสตัว์ เช่น Enterococcus faecium และเชือ้รา Candida albicans  
ศึกษาเปรียบเทียบฤทธ์ิในการต้านเชือ้จุลชีพของน า้มนัหอมระเหยกับ carbadox แล้วจดักลุ่ม
น า้มนัหอมระเหยออกเป็น 3 กลุ่มตามความเข้มข้นท่ีให้การตอบสนองในการต้านเชือ้จุลชีพได้
เทียบเท่า carbadox  ผลพบว่าน า้มนัตะไคร้แกง ออริกาโน  ไทม์ และสระแหน่ อยู่ในกลุ่มน า้มนั
หอมระเหยท่ีใช้ความเข้มข้นต ่า (30-500 ppm) และมีฤทธ์ิต้านจลุชีพได้เทียบเท่า carbadox ซึ่งจดั
อยูใ่นกลุม่ท่ีมีประสิทธิภาพในการต้านเชือ้สงู (ตารางท่ี 2-3)  
ตำรำงท่ี 2-3 ฤทธ์ิต้านเชือ้จลุชีพของน า้มนัหอมระเหยแบง่ออกเป็น 3 กลุม่ตามความเข้มข้นท่ีให้
การตอบสนองในการต้านเชือ้จลุชีพได้เทียบเท่า carbadox  

Highly effective 
(30-500 ppm) 

Less effective 
(500-4000 ppm) 

Not effective 
(> 4000 ppm) 

Mugwort 
Cassia 

Coriander 
Lemongrass 

Oregano 
Peppermint 

Pimento 
Tea Tree 
Thyme 

Cardamom 
Eucalyptus 

Dill 
Garlic 

Caraway 
Sage 

Star anise 
 
 

Anise 
Fennel 
Ginger 

 
 

ท่ีมา: (Wald, 2004) 
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ถึงแม้ว่าฤทธ์ิในการต้านจลุชีพของน า้มนัหอมระเหยจะเป็นท่ีรู้จกักนัอย่างแพร่หลาย และ
ใช้ประโยชน์มาเป็นเวลานาน แตก่ลไกการท างานของน า้มนัหอมระเหยในการต้านเชือ้จลุชีพยงัไม่
เป็นท่ีทราบแนช่ดั    ในอดีตมีการอธิบายไว้ว่าน่าจะเก่ียวข้องกบัคณุสมบตัิของน า้มนัหอมระเหยท่ี
สามารถละลายได้ดีในไขมัน จึงแทรกผ่านและเข้าไปสะสมในเย่ือหุ้ มเซลล์ของเชือ้แบคทีเรีย 
ขัดขวางการขนส่งสาร และการสร้างพลังงาน ท าให้เกิดการตายของเซลล์แบคทีเรียในท่ีสุด 
(Helander et al., 1998)   ในปัจจบุนัมีข้อมลูการศกึษาเก่ียวกบักลไกการท างานของน า้มนัหอม
ระเหยเพิ่มเติม และศึกษาในเชิงลึกมากขึน้    การศึกษาโดยส่วนมากเป็นการศึกษาฤทธ์ิของ
องค์ประกอบน า้มนัหอมระเหยจากออริกาโน และไทม์ ได้แก่ carvacrol และ thymol ซึ่งพบว่ามี
หลายกลไกการท างาน กลไกหนึ่งท่ีส าคญัคือน า้มนัหอมระเหยท่ีแทรกผ่านและเข้าไปสะสมในเย่ือ
หุ้มเซลล์ของเชือ้แบคทีเรีย ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงสมดลุของ ATP ภายในและภายนอกเซลล์ 
(intracellular and external ATP) ซึ่งมีความส าคญัเก่ียวกบัพลงังานในการท ากิจกรรมของเซลล์  
โดยไปท าให้เกิดการลดลงของ ATP ภายในเซลล์ อย่างรวดเร็ว  การซึมผ่านของโปรตอน และ 
inorganic phosphate ผ่านเย่ือหุ้มเซลล์เพิ่มมากขึน้ ท าให้เกิดเสียสมดลุออสโมซิส จึงเกิดภาวะ
คล้าย hydrolysis ของเซลล์ (Lambert et al., 2001)   นอกจากนีพ้บว่า carvacrol มีผลตอ่การ
สร้างโปรตีนของเชือ้ E. coli O157:H7 โดยมีผลกระตุ้นการสร้าง heat shock protein (HSPs) ซึ่ง
เป็นโมเลกุลท่ีปกติจะถูกกระตุ้นเม่ือเซลล์แบคทีเรียได้รับสารพิษ หรือภาวะเครียด  และยงัพบว่า 
carvacrol  สามารถยบัยัง้การสร้างโปรตีน  flagellin ท าให้เชือ้ไม่มี flagella ไม่สามารถเคล่ือนท่ี 
และเกาะติดเซลล์เย่ือบใุนร่างกายสตัว์ได้ (Burt et al., 2007)   นอกจากนีย้งัมีกลไกการท างาน
อ่ืนๆท่ี เช่น ผลตอ่สารพนัธุกรรมของเชือ้แบคทีเรีย รบกวนสมดลุกรด-ด่าง และผลตอ่โมเลกลุท่ีส่ง
สญัญาณของเซลล์ขนาดเล็ก (small signaling molecule) ซึ่งก าลงัได้รับความสนใจในการศกึษา
มากชึน้ รวมถึงการศกึษาในน า้มนัหอมระเหยชนิดอ่ืนๆซึง่อาจมีกลไกท่ีแตกตา่งกนั 

การใช้น ้ามันหอมระเหยจากพืชในการเป็นวัตถุเตมิในอาหารสัตว์  
มีการศกึษาท่ีใช้น า้มนัหอมระเหยเป็นวตัถเุตมิในอาหารสตัว์กนัอย่างแพร่หลายในปัจจบุนั 

ได้แก่ น า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากออริกาโนซึ่งมี thymol และ carvacrol เป็นส่วนประกอบหลกั 
พบวา่น า้มนัหอมระเหยจากออริกาโน  มีผลเพิ่มการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ โดยมีผลเพิ่มการท างาน
ของเอนไซม์ไคโมทริปซินในระบบทางเดินอาหาร ท าให้มีประสิทธิภาพของการย่อยโปรตีนดีขึน้ แต่
ไมมี่ผลเพิ่มระดบัภมูิคุ้มกนั (Malayoglu et al., 2010) นอกจากนี ้ออริกาโนยงัมีฤทธ์ิต้านเชือ้บิดใน
ไก่อีกด้วย (Giannenas et al., 2003) Jang และคณะ (2007) ท าการศึกษาโดยใช้ผลิตภณัฑ์
น า้มนัหอมระเหยผสมท่ีมี thymol เป็นส่วนประกอบผสมในอาหารไก่เนือ้ เปรียบเทียบกับยา
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ปฏิชีวนะ พบว่า การเสริมน า้มันหอมระเหยผสมไม่มีผลต่อการเจริญเติบโต แต่กลุ่มท่ีได้รับการ
เสริมน า้มนัหอมระเหยในปริมาณสงู มีการท างานของเอนไซม์จากตบัอ่อน และล าไส้เล็กส่วนต้น
เพิ่มมากขึน้ นอกจากนีย้งัพบวา่ทัง้กลุม่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัหอมระเหย และยาปฏิชีวนะ colistin 
มีจ านวนเชือ้ E. coli ในล าไส้ลดลง แตไ่มมี่ผลตอ่จ านวนเชือ้ในกลุ่ม Lactobacilli ซึ่งเป็นแบคทีเรีย
ท่ีมีประโยชน์ จากการศึกษาท่ีผ่านมาไม่นานนีพ้บว่า การใช้น า้มันหอมระเหยจากอบเชยท่ีมี  
cinnamaldehyde เป็นสารหลักผสมในอาหารไก่เนือ้ พบว่ามีผลต่อการท างานของเอนไซม์ท่ี
เก่ียวข้องกบัการตอ่ต้านอนมุลูอิสระ และลดระดบัโคเลสเตอรอลทัง้ในซีร่ัม และในเนือ้ไก่ (Ciftci et 
al., 2010) ผลจากการลดระดบัโคเลสเตอรอลและฤทธ์ิต้านปฏิกริยาออกซิเดชัน่ ท าให้คาดหวงัผล
การพฒันาคณุภาพของเนือ้ไก่ท่ีมีปริมาณโคเลสเตอรอลต ่าและมีความคงตวัมากขึน้ได้ด้วย 

เน่ืองจากฤทธ์ิต้านจลุชีพของน า้มนัหอมระเหยท าให้มีความสนใจในการศกึษาพฒันาสาร
สกดัน า้มนัหอมระเหยเพ่ือใช้เป็นวตัถเุติมในอาหารสตัว์เพ่ือทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ นอกจากนี ้
ยงัพบว่าน า้มันหอมระเหยจากพืชบางชนิด เช่น ออริกาโนและอบเชยยังมีคุณสมบตัิอ่ืนๆท่ีเป็น
ประโยชน์อีกด้วย เช่นการกระตุ้นการกินอาหาร และการหลั่งน า้ย่อย ต้านการเกิดอนุมูลอิสระ 
กระตุ้นภูมิคุ้มกนั เพิ่มความต้านทานโรค และมีผลตอ่เมตาบอลิสมของไขมนั อย่างไรก็ตาม ยงัไม่
เป็นท่ีทราบแน่ชัดถึงกลไกการออกฤทธ์ิของน า้มนัหอมระเหยท่ีใช้เป็นวตัถุเติมในอาหารเพ่ือเพิ่ม
การเจริญเติบโต จากรายงานท่ีรวบรวมข้อมูลการศึกษาในสตัว์ปีกท่ีผ่านมา ได้สรุปฤทธ์ิหลกัของ
น า้มนัหอมระเหย คือ มีฤทธ์ิต้านเชือ้จลุชีพ และ ปรับสมดลุของจลุชีพในล าไส้ กระตุ้นการกิน และ
ปรับสภาวะของระบบย่อยอาหาร (digestive conditioning) นอกจากนีย้งัมีฤทธ์ิต้านปฏิกริยาออก
ซิเดชัน่ท่ีมีผลเพิ่มปริมาณอนมุลูอิสระในร่างกาย (Brenes and Roura, 2010) 
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ตะไคร้แกง (Lemongrass) 
ข้อมูลทางพฤษศาสตร์พ้ืนฐานของตะไคร้แกง 

ตะไคร้บ้าน หรือตะไคร้แกง (Cymbopogon citratus (DC.) stapf.) เป็นพืชในวงค์ 
Gramineae ซึ่งประกอบไปด้วย 660 สกุล 9000 ชนิด (Clayton, 1968) เจริญเติบโตได้เองตาม
ธรรมชาติ พบมากในพืน้ท่ีเขตร้อนชืน้ ปลกูมากในประเทศแถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ เช่น ไทย 
อินโดนีเซีย และพม่า ตะไคร้แกงเป็นพืชล้มลุก ล าต้นมีลกัษณะทรงกระบอก มีความสูงประมาณ 
1-2 เมตร เจริญรวมกนัเป็นกอใหญ่   ขยายพนัธุ์โดยการแตกกอ (นิจศิริ, 2534)  ใบตะไคร้แกงเป็น
ใบเด่ียว ใบเรียวยาวมีความกว้างประมาณ 2 เซนติเมตร ความยาวสงูสดุได้ถึง 100 เซนติเมตร 
ปลายใบแหลม สากมือทัง้สองด้าน เส้นกลางใบแข็ง ขอบใบมีขนเล็กน้อย เม่ือขยีใ้บจะมีกลิ่นหอม
ฉนุจากน า้มนัหอมระเหย ตะไคร้แกงออกดอกเป็นชอ่กระจาย และมีผลขนาดเล็ก ซึ่งทัง้ดอกและผล
นีม้กัมองไม่เห็น รากเป็นระบบรากฝอย ปลกูได้ในดินทุกชนิด ยกเว้นดินเหนียว และปลกูได้ทุก
ฤดกูาล (รุ่งรัตน์, 2540)  

 
 
 
 
 
 
ภำพท่ี 2-2 ลกัษณะต้น หวั และใบตะไคร้แกง 
ที่มา: http://www.rspg.or.th/plants_data/herbs/herbs_12_2.htm 

การใช้ประโยชน์จากตะไคร้แกง 
ตะไคร้เป็นแกงพืชสมุนไพรท่ีมีประโยชน์หลากหลาย ตัง้แต่ใช้ในการประกอบอาหาร มี

สรรพคณุทางยาในการรักษาโรค และการใช้ประโยชน์ทางอตุสาหกรรม โดยมีการรายงานเก่ียวกบั
คณุคา่ทางอาหารของตะไคร้แกงพบว่า ตะไคร้แกงส่วนท่ีใช้รับประทาน 100 กรัม ให้พลงังาน 126 
แคลอร่ี มีปริมาณสารอาหารประกอบด้วย น า้ร้อยละ 65.6 โปรตีน 1.2 กรัม คาร์โบไฮเดรต 25.5 
กรัม เส้นใย 4.2 กรัม แคลเซียม 35 มิลลิกรัม ฟอสฟอรัส 30 มิลลิกรัม เหล็ก 2.6 กรัม วิตามินเอ 
427 หน่วย วิตามินบีหนึ่ง 0.05 มิลลิกรัม วิตามินบีสอง 0.02 มิลลิกรัม ไนอาซิน (niacin) 2.2 
มิลลิกรัม และวิตามินซี 1 มิลลิกรัม (กระทรวงสาธารณสขุ, 2530) 
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สรรพคณุทางยานัน้มีการน าตะไคร้แกงมาใช้ในการรักษาแบบพืน้บ้าน โดยรักษาอาการ
เก่ียวกับระบบประสาท ความผิดปกติของทางเดินอาหาร เช่นปวดท้อง จกุเสียด ใช้ลดอกัเสบ ลด
ปวด ลดไข้ และขบัปัสสาวะ (Santin et al., 2009) รักษาสิว ลดอาการปวดกล้ามเนือ้ และลด
อาการอกัเสบคนัของผิวหนงั เป็นต้น (Lawless, 1995) นอกจากนีย้งัมีการน าไปใช้รักษาสตัว์ โดย
น า้มนัตะไคร้แกง มีฤทธ์ิต้านปรสิตทัง้ภายในและภายนอก เช่น พยาธิ และหมดั หลายชนิด (Rim 
and Jee, 2006; Pedroso et al., 2006)  

การใช้ประโยชน์ด้านอุตสาหกรรมโดยหลักใช้ส่วนของน า้มันตะไคร้แกง เช่น ใ ช้ใน
อตุสาหกรรมน า้หอม เคร่ืองส าอาง สปา อาหารส าเร็จรูปและเคร่ืองชรูส เคร่ืองด่ืมและน า้อดัลม 
เน่ืองจากคุณสมบัติทางชีวภาพของน า้มันตะไคร้แกงท่ีพบว่ามีฤทธ์ิต้านจุลชีพ ทัง้เชือ้รา 
(Wannissom, 1996)  เชือ้แบคทีเรีย (Onawunmi, 1984; Naik et al., 2010) และยงัมีคณุสมบตัิ
ไล่ยงุ และแมลง (Govere et al., 2000) จึงมีการน ามาใช้ในอตุสาหกรรมเก่ียวกบัสขุภณัฑ์และยา
ดบักลิ่น ยาฆา่แมลง และการถนอมอาหาร เป็นต้น  
 
องค์ประกอบทางเคมี 

ตะไคร้แกงมีองค์ประกอบทางเคมีอยู่ในรูปของน า้มนัหอมระเหย (essential oils) น า้มนั
หอมระเหยท่ีสกดัจากตะไคร้แกง (น า้มนัตะไคร้แกง) มีองค์ประกอบหลกัคือสาร citral พบร้อยละ 
65-80 รองลงมา คือ myrcene พบร้อยละ 12-20 โดย citral ประกอบไปด้วยสารท่ีเป็นอนพุนัธ์สอง
ชนิดคือ neral (β-citrall) และ geranial (α-citral) นอกจากนีย้งัมีองค์ประกอบอ่ืนๆ เช่น limonene, 
citronellal, geraniol, linalool เป็นต้น (Guenther, 1950)  

ปัจจยัท่ีส่งผลต่อปริมาณสารส าคญัในน า้มนัหอมระเหย ได้แก่ ส่วนของตะไคร้ คณุภาพ
ของดนิ และฤดกูาลท่ีท าการปลกู โดยสว่นของใบจะเป็นสว่นท่ีมีปริมาณน า้มนัหอมระเหยมากท่ีสดุ 
และปริมาณท่ีได้จากการสกดัจากใบออ่นจะมากกว่าใบแก่ ในขณะท่ีปริมาณ citral จะพบในใบแก่ 
(83%) มากกว่าใบอ่อน (77-79%) ปริมาณ citral จะสงูสดุเม่ือดินมีความชืน้ 60-80% และตะไคร้
แกงท่ีปลูกในฤดแูล้งจะมีปริมาณน า้มนัหอมระเหยจะมีมากท่ีสุด การปลูกท่ีอุณหภูมิต ่าปริมาณ
น า้มนัหอมระเหยจะลดลง (นนัทวนั, 2530) น า้มนัตะไคร้ท่ีมีคณุภาพดีควรมี citral มากกว่า 75% 
(Guenther, 1950) การประเมินคณุภาพการผลิตน า้มนัตะไคร้ท าได้โดยการวดัชนิดและปริมาณ
ของสารส าคญัด้วยวิธีการ Gas chromatography ท่ีประกอบด้วย flame ionization detection 
(GC-FID) (Schaneberg and Khanj, 2002) 
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ภำพท่ี 2-3 โครงสร้างทางเคมีของ myrcene, geraniol, nerol, geranial และ neral 
ที่มา: Lewinsohn et al. (1998) 

ข้อมูลทางเภสัชจลนศาสตร์  
ถึงแม้ว่ายังไม่มีข้อมูลการศึกษาเก่ียวกับเภสัชจลนศาสตร์ของน า้มันตะไคร้แกง แต่มี

รายงานการศึกษาถึงเภสชัจลนศาสตร์ของสาร monoterpenes หลายชนิด รวมทัง้สาร citral ท่ี
สกดัมาจากตะไคร้แกง จากการศกึษาในหนทูดลอง พบวา่การได้รับสาร citral โดยการกิน จะมีการ
ดดูซึมผ่านผนงัล าไส้เล็ก และโดยส่วนใหญ่ (91-95%) ขบัออกโดยไม่มีการเปล่ียนแปลง พบว่ามี
ส่วนน้อยถกูเมตาบอไลซ์ท่ีตบั ได้เมทาบอไลต์ 7 ชนิด ทัง้สาร citral และเมทาบอไลต์ถูกขบัออก 
ทางปัสสาวะเป็นหลกั (51%) รองมาคือทางปอด (17%) และอจุจาระ (12%) (Diliberto et al., 
1988) 
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ฤทธ์ิทางเภสัชวิทยาของตะไคร้แกง 
มีการศกึษาอยา่งแพร่หลายทัง้ภายนอกร่างกายและภายในร่างกายถึงฤทธ์ิทางเภสชัวิทยา

ของตะไคร้แกง และน า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากตะไคร้แกง  รวมถึงสารท่ีเป็นองค์ประกอบหลกัคือ 
citral และ myrcene  

การศึกษาภายนอกร่างกายสตัว์ (in vitro)  
การศกึษาเพ่ือหากลไกอธิบายผลลดการอกัเสบของน า้มนัตะไคร้แกงพบว่าสาร neral และ 

geranial ในน า้มนัตะไคร้แกงมีผลตอ่การผลิต cytokines ท่ีเก่ียวข้องกบัระบบภูมิคุ้มกนั โดยมีผล
ยบัยัง้การสร้าง IL-1 และ IL6 จากเซลล์ macrophage (Sforcin et al., 2009) สาร citral มีฤทธ์ิ
กระตุ้นปฏิกิริยาของเอนไซม์ glutathione S-transferase (GST) ซึ่งเป็นเอนไซม์ท่ีช่วยลดสารพิษ
และต่อต้านสารก่อมะเร็งในเซลล์สัตว์ (Nakamura et al., 2003) นอกจากนีย้ังพบว่า citral, 
myrcene และ geraniol ยงัมีฤทธ์ิต้านอนมุลูอิสระในเซลล์เม็ดเลือดแดง (Cheel et al., 2005) 

การศึกษาภายในร่างกายสตัว์ (in vivo)  
น า้มนัหอมระเหยจากตะไคร้แกงมีฤทธ์ิลดไข้ แก้ปวด และลดการอกัเสบ โดยพบว่าการฉีด

น า้มนัตะไคร้แกงท่ีได้จากการกลัน่ด้วยไอน า้ เข้าช่องท้องหนแูรท (male Wistar rats) ท่ีขนาด 40 
มก./กก. สามารถลดอณุหภมูิร่างกายในหนแูรท และเม่ือป้อนปากท่ีขนาด 15 มก./กก. สามารถลด
การอกัเสบของอุ้งเท้าหนแูรทท่ีเหน่ียวน าด้วยคาราจีแนน (Carlini et al., 1986) น า้มนัหอมระเหย
จากตะไคร้แกงยงัมีฤทธ์ิบรรเทาอาการปวดได้ด้วย เม่ือป้อนสารสกดัจากใบโดยการกิน หรือฉีดเข้า
ช่องท้องหนถีูบจกัร (male Swiss mice) (Viana et al., 2000) การป้อนน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 
100 มก./กก. ติดต่อกัน 21 วัน มีผลให้ระดบัโคเลสเตอรอลในซีร่ัมของหนูถีบจกัร (male Swiss 
mice) ลดลง โดยไม่ส่งผลตอ่น า้หนกัตวั และคา่ชีวเคมีอ่ืนๆในเลือด (Costa et al., 2011) จาก
การศกึษาในหนแูรทท่ีได้รับสารสกดัใบตะไคร้สดด้วยน า้ท่ีขนาด 125-500 มก./กก. โดยการกินเป็น
เวลา 42 วนั พบว่ามีผลลดระดบัน า้ตาลในเลือดและระดบัโคเลสเตอรอล มีการเพิ่มระดบัไขมนั
ชนิด high-density lipoprotein (HDL) แต่ไม่มีผลต่อระดับ triglycerides (Adeneye and 
Agbaje, 2007) น า้มนัตะไคร้แกงมีผลปกป้องการเสียหายของ DNA และ มีผลต้านการเกิดมะเร็ง
เต้านมท่ีเหน่ียวน าโดยสารเคมีในหนถีูบจกัร (female Balb/C mice) (Bidinotto et al., 2010) 
นอกจากนีส้ารส าคญัของน า้มนัตะไคร้แกง citral มีฤทธ์ิในการต่อต้านอนมุลูอิสระในสตัว์ทดลอง 
(Rabbani et al., 2006)  
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ฤทธ์ิในการต้านเช้ือแบคทีเรียของน ้ามันตะไคร้แกง  
มีหลายการศกึษาท่ีรายงานถึงฤทธ์ิของน า้มนัตะไคร้แกงในการต้านเชือ้แบคทีเรียทัง้แกรม

บวกและแกรมลบ ซึ่งพบว่าน า้มนัตะไคร้แกงมีประสิทธิภาพในการต้านเชือ้แบคทีเรียหลายชนิด 
ได้แก่ Acinetobacter baumanii, Aeromonas veronii, Enterococcus faecalis, Escherichia 
coli, Klebsiella pneumonia, Salmonella enterica, Proteus vulgaris, Enterobacter 
aerogenes, Corynebacterium equii, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus 
subtilis, Listeria monocytogenes และ Shigella dysenteriae (Onawunmi et al., 1984; Naik 
et al., 2010; Bassole et al., 2011) แตไ่ม่มีผลตอ่เชือ้ Pseudomonas aeruginosa (Bassole et 
al., 2011)  

Naik และคณะ (2010) ศึกษาฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียนอกร่างกายสตัว์ของน า้มนั
ตะไคร้แกง ตอ่เชือ้  Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia 
coli, Klebsiella pneumonia, และ Pseudomonas aeruginosa โดยวิธี Agar well diffusion 

และหาค่าความเข้มข้นต ่าสุดของน า้มันตะไคร้แกงท่ียับยัง้แบคทีเรีย (Minimal inhibitory 
concentration; MIC) ด้วยวิธี Broth dilution  ผลทดสอบฤทธ์ิในการยบัยัง้การเจริญเติบโตของ
เชือ้แบคทีเรีย ซึ่งพบว่าน า้มนัตะไคร้แกงมีฤทธ์ิในการต้านการเจริญเติบโตของเชือ้ท่ีน ามาศึกษา 
ยกเว้นเชือ้ Pseudomonas aeruginosa โดยฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียเพิ่มมากขึน้ตามความ
เข้มข้นของน า้มนัตะไคร้แกง(ตารางท่ี 2-4) คา่ MIC และคา่ความเข้มข้นต ่าสดุของน า้มนัตะไคร้
แกงท่ีฆ่าเชือ้แบคทีเรีย (Minimal bactericidal concentration; MBC) ท่ีศกึษาโดยใช้น า้มนัตะไคร้
แกงท่ีมีความเข้มข้น 0.5-0.015% พบว่า Staphylococcus aureus และ Bacillus cereus ซึ่งเป็น
เชือ้แบคทีเรียแกรมบวก มีความไวรับต่อน า้มนัตะไคร้แกงมากกว่า Klebsiella pneumonia  ซึ่ง
เป็นแบคทีเรียแกรมลบ (ตารางท่ี 2-5) 
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ตำรำงท่ี 2-4 ผลทดสอบฤทธ์ิในการยบัยัง้การเจริญเติบโตของเชือ้แบคทีเรีย ด้วยวิธี Agar well 
diffusion  

Organisms Zone of inhibition (mm) / % Lemongrass 
5% 10% 15% 20% 25% 30% 

Staphylococcus aureus 14.33 19.33 22.33 24.66 27.33 29.66 
Bacillus cereus 12.66 15.66 18.66 21.00 24.00 28.00 
Bacillus subtilis 8.33 10.33 12.66 16.00 19.66 24.66 
Escherichia coli 8.33 11.33 14.00 16.33 19.33 22.33 
Klebsiella pneumonia 7.66 9.33 11.33 12.66 14.66 17.00 
Pseudomonas aeruginosa 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ท่ีมา: (Naik et al., 2010) 

ตำรำงท่ี 2-5 คา่ MIC และ MBC ของน า้มนัตะไคร้แกง ศกึษาท่ีความเข้มข้น 0.5-0.015%  

Organisms Initial MIC (%) 
(at 24 hours) 

Final MIC (%) 
(at 48 hours) 

MBC (%) 

Staphylococcus aureus 0.03 0.06 0.06 
Bacillus cereus 0.03 0.06 0.06 
Bacillus subtilis 0.03 0.06 0.12 
Escherichia coli 0.06 0.12 0.12 
Klebsiella pneumonia 0.25 0.50 0.50 
Pseudomonas aeruginosa ND ND ND 

ND = non-detectable 
ท่ีมา: (Naik et al., 2010) 

ฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรียพบในสารส าคญัหลกัคือ citral ทัง้ neral (β-citral) และ geranial 
(α-citral) ส่วนสารส าคญัย่อยอ่ืนๆได้แก่ linaiool, citronellal, citronellol และ geraniol มีฤทธ์ิต้าน
เชือ้ได้บางชนิด สาร myrcene ท่ีมีอยู่ในน า้มนัตะไคร้แกง มากเป็นอนัดบัสองรองจาก citral พบว่า
ไม่มีฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย  อย่างไรก็ตามจากผลการศึกษาท่ีผ่านมาพบว่า การใช้สาร citral 
ร่วมกับ myrcene กลับมีประสิทธิภาพต้านเชือ้ Escherichia coli, Bacillus subtilis และ 
Staphylococcus aureus ได้ดีกว่าใช้ citral เพียงตวัเดียว แสดงให้เห็นว่า myrcene น่าจะมี
บทบาทในการสง่เสริมประสิทธิภาพในการต้านเชือ้จลุชีพของ citral (Onawunmi et al., 1984) 
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การศกึษากลไกการท างานในการต้านเชือ้จลุชีพของน า้มนัตะไคร้แกงยงัมีอยู่จ ากดั โดยมี
รายงานการศึกษาในเชือ้ Escherichia coli  โดยศกึษาภายใต้กล้องจุลทรรศน์อิเล็คตรอน พบว่า
น า้มนัตะไคร้แกงมีผลให้เซลล์ของแบคทีเรียมีการเปล่ียนแปลงรูปร่าง ผนงัเซลล์ไม่สมบูรณ์  การ
พฒันารูปร่างของเซลล์ผิดปกติไป  และท าให้เซลล์แตกได้ (Ogunlana et al., 1987)  ซึ่งมาจาก
การท่ีน า้มนัตะไคร้แกงสามารถแทรกผา่นเย่ือหุ้มเซลล์ของเชือ้ นอกจากนีย้งัพบวา่น า้มนัตะไคร้แกง
มี target ท่ีเก่ียวข้องกับการรบกวนเมตาบอลิสมทัง้ท่ีผนงัเซลล์ และในไซโตพลาสซึม ของเชือ้ 

Staphylococcus aureus (Takaisi-Kikuni et al., 1996) 

การศึกษาความเป็นพิษของน ้ามันตะไคร้แกง 
ตะไคร้แกงเป็นพืชสมุนไพรท่ีมีความปลอดภัยเน่ืองจากใช้เป็นส่วนประกอบในการปรุง

อาหารและใช้รักษาตามวิถีพืน้บ้านมาช้านาน โดยได้รับการจดัอยู่ในรายการของ GRAS (General 
Recognized as Safe) ท่ีทางองค์การอาหารและยาของสหรัฐอเมริกา (USFDA) ก าหนด (Wynn 
and Fougere, 2007) นอกจากนีย้งัมีการศึกษาถึงความเป็นพิษของสารสกัดน า้มนัตะไคร้แกง  
จากการศึกษาความเป็นพิษแบบเฉียบพลันของสารสกัดใบตะไคร้แกงด้วยน า้ พบว่ามีความ
ปลอดภยัเม่ือให้โดยการกิน และผลการศกึษาเม่ือให้โดยการสมัผสัทางผิวหนงั พบว่าน า้มนัตะไคร้
แกงระคายเคืองผิวหนงัเพียงเล็กน้อย (Opdyke, 1976) หนูถีบจกัรเพศเมียท่ีได้รับการป้อนด้วย
สารสกดัใบตะไคร้แกงด้วยน า้ท่ีขนาด 20-40 มิลลิลิตรตอ่กิโลกรัม พบว่าไม่มีความเป็นพิษตอ่ตวั
ออ่นและไมมี่ผลตอ่น า้หนกัตวั (Formigoni et al., 1986) ไม่พบความเป็นพิษเม่ือป้อนน า้มนัตะไคร้
แกงท่ีขนาด 1, 10 และ 100 มก./กก. แก่หนูถีบจกัรเพศผู้ ติดต่อกันเป็นเวลา 21 วนั ไม่มีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคญัของน า้หนักตวั น า้หนักอวัยวะ ลักษณะทางจุลกายวิภาคของอวัยวะ
ตา่งๆ และไมมี่ความเป็นพิษตอ่ยีน (Costa et al., 2011) 

กำรใช้ตะไคร้แกงเป็นวัตถุเตมิในอำหำรสัตว์ 
มีการศึกษาก่อนหน้านีท่ี้น าตะไคร้แกงมาใช้เป็นวัตถุเติมในอาหารสัตว์ท่ีใช้บริโภคเป็น

อาหาร เม่ือเลีย้งไก่ด้วยใบตะไคร้แกงป่นผสมในอาหารไก่เนือ้ด้วยอตัราส่วน 1% นาน 6 สปัดาห์ 
พบว่ามีผลเร่งการเจริญเติบโตของไก่ โดยประเมินจากการวดัปริมาณอาหารท่ีกิน และอตัราแลก
เนือ้ ไก่ท่ีได้รับใบตะไคร้แกงป่นมีอตัราการตายต ่ากว่ากลุ่มควบคมุ และมีประสิทธิภาพเทียบเท่า
กบักลุม่ท่ีใช้ยาปฏิชีวนะ Terramycin เป็นวตัถเุติมในอาหาร (Mmereole, 2010) ผลการศกึษาของ 
บงกช และคณะ (2546) พบว่าการใช้ตะไคร้แกงผงท่ีขนาด 0-5 % ผสมในอาหารเลีย้งไก่พืน้เมือง
ลกูผสม ในชว่งอายสุปัดาห์ท่ี 7-14 เปรียบเทียบน า้หนกัตวั โดยชัง่น า้หนกัทกุสปัดาห์หลงัเร่ิมต้นให้
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อาหารท่ีเสริมตะไคร้แกงป่น พบว่าน า้หนกัของไก่ทุกกลุ่มในแต่ละสปัดาห์จนจบการทดลองไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญั ทัง้นีผู้้วิจยัได้วิจารณ์ว่าการท่ีไม่พบความแตกตา่งของน า้หนกั
อย่างมีนัยส าคญันัน้ อาจเก่ียวเน่ืองกับปริมาณท่ีมากเกินไปของตระไคร้ผงท่ีใส่ในสูตรอาหาร 
เน่ืองจากตะไคร้ผงมีเส้นใยมาก (14.69%) โปรตีนและไขมนัคอ่นข้างต ่า จึงมีผลรบกวนสตูรอาหาร 
ท าให้ไก่ได้รับสารอาหารท่ีจ าเป็นตอ่การเจริญเติบโตลดลง และยงัแสดงความเห็นไว้ด้วยว่าการใ ช้
สารสกัดจากตะไคร้ จะสามารถแก้ปัญหาเร่ืองความฟ่ามในสูตรอาหาร นับว่าเป็นประเด็นท่ี
นา่สนใจส าหรับการศกึษาตอ่ไป  

ควำมส ำคัญของกำรศึกษำครัง้นี ้
เน่ืองจากความต้องการสารจากธรรมชาติมาทดแทนการใช้สารเคมีสังเคราะห์ใน

อุตสาหกรรมการเลีย้งไก่มีมากขึน้ในปัจจุบนั นอกจากจะมีความส าคญัต่อคณุภาพของเนือ้และ
ความปลอดภัยของผู้บริโภคแล้ว ยงัมีความส าคญัต่อการยอมรับจากต่างประเทศในการส่งออก 
ท าให้มีการน าเข้าผลิตภัณฑ์เสริมอาหารเพ่ือเร่งการเจริญเติบโตท่ีเป็นสารสกัดน า้มนัหอมระเหย
จากต่างประเทศมากขึน้ ท าให้ต้นทุนการผลิตเพิ่มมากขึน้เน่ืองจากผลิตภัณฑ์ดงักล่าวมีราคาสูง   
ท าให้ผู้ วิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาและพฒันาสารสกัดจากสมุนไพรในประเทศไทย ตะไคร้แกง
เป็นสมุนไพรไทยท่ีมีคุณประโยชน์หลากหลายดังท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น นอกจากนัน้ยังมี
การศึกษายืนยันถึงความปลอดภัย โดยเหตุท่ีตะไคร้แกงเป็นพืชท่ีปลูกง่าย ต้นทุนต ่า และใน
ปัจจุบนัมีการสกัดน า้มนัตะไคร้แกงออกมาจ าหน่ายและมีราคาไม่แพงมากนกั   เน่ืองจากข้อมูล
การใช้ตะไคร้แกงในการเลีย้งสตัว์ยงัมีไม่มากนกั นอกจากนีย้งัไม่มีข้อมลูการใช้น า้มนัตะไคร้แกง
เสริมอาหารในการเลีย้งไก่ จึงท าให้มีความน่าสนใจในการศกึษาครัง้นี ้โดยท าการทดลองใช้น า้มนั
ตะไคร้แกงเสริมอาหารในไก่ และศึกษาผลท่ีสนใจ เช่นในเร่ืองของการเจริญเติบโต ภูมิคุ้มกันท่ี
ตอบสนองตอ่วคัซีน การท างานของเอนไซม์ช่วยย่อย ปริมาณเชือ้แบคทีเรียในล าไส้ และลกัษณะ
ของผนงัล าไส้ นอกจากนีย้งัทดสอบฤทธ์ิต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนั และคา่ชีวเคมีในเลือด 
คาดวา่ข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาครัง้นีน้่าจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาตอ่ยอดการใช้น า้มนัตะไคร้
แกงซึง่เป็นพืชสมนุไพรไทยในการผลิตไก่ตอ่ไปในอนาคต เพ่ือทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะและน า้มนั
หอมระเหยท่ีน าเข้าจากประเทศแถบยโุรป 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

1. วัสดุและอุปกรณ์ 
1.1 สัตว์ทดลอง 

1.1.1 กำรทดลองท่ี 1 
ไก่ไข่เพศเมียพนัธุ์ Babcock B-380 อาย ุ1 วนั จ านวน 52 ตวั แหล่งท่ีมา: โรงฟัก

ไก่เกิดเจริญ จงัหวดัฉะเชิงเทรา  
1.1.2 กำรทดลองท่ี 2 
ไก่เนือ้เพศเมียพนัธุ์ Cobb 500 อาย ุ 1 วนั จ านวน 144 ตวั  แหล่งท่ีมา: ฟาร์ม

กรุงไทย จงัหวดัชลบรีุ  
การใช้สตัว์ทดลองในการศึกษาวิจยันีผ้่านการพิจารณาการใช้สัตว์ทดลองจาก

คณะกรรมการจรรยาบรรณการใช้สัตว์ทดลอง คณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั ใบอนุญาตเลขท่ี 12310070 ลงวันท่ี 28/9/2555 และ ใบอนุญาตเลขท่ี 
13310002 ลงวนัท่ี 25/1/2556 ส าหรับการทดลองท่ี 1 และ 2 ตามล าดบั 

1.2 สำรทดสอบ  
1.2.1 น ำ้มันตะไคร้แกง 
น า้มันตะไคร้แกงได้จากแหล่งผลิตทางการค้า (บริษัทอุตสาหกรรมเคร่ืองหอม

ไทย-จีน จ ากัด) วิเคราะห์ชนิดขององค์ประกอบทางเคมี และปริมาณของแต่ละ
องค์ประกอบของน า้มันตะไคร้แกงด้วยวิธี Gas chromatography  (ส่งตรวจ
ห้องปฏิบตัิการของสถาบนัวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย) ผลการ
วิเคราะห์ร้อยละขององค์ประกอบทางเคมีของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีใช้ในการศึกษานี ้แสดง
ในตารางท่ี 3-1 
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ตำรำงที่  3-1 แสดงองค์ประกอบทางเคมีของน า้มันตะไคร้แกงท่ีใช้ในการทดลองท่ี 1 
(Batch no. 5604834/0205) และ การทดลองท่ี 2 (Batch no. 5506615/2206) 

องค์ประกอบทำงเคมี 
ร้อยละขององค์ประกอบของน ำ้มันตะไคร้แกง 

Batch no.  
5604834/0205 

Batch no.  
5506615/2206 

Geranial (-citral) 45.62 45.10 
Neral (β-citral) 34.65 33.93 
Myrcene 8.65 7.67 

Geraniol 2.92 4.30 

6-methyl-5-hepten-2-one 1.83 1.99 
Cis-ocimene 1.17 0.95 

Geranyl acetate 1.03 1.61 

Linalool 0.50 0.89 
 

1.2.2 กำรเตรียมน ำ้มันตะไคร้แกงเพื่อผสมอำหำร 
เตรียมน า้มนัตะไคร้แกงให้อยู่ในรูปของสารผสมล่วงหน้า (premix) โดยน าน า้มนั

ตะไคร้แกงผสมกบักากข้าวหมกัซึง่ใช้เป็นส่ือ จากนัน้ผสมในอาหารโดยมีความเข้มข้นของ
น า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 0, 100, 200 และ 400 มก./กก. อาหาร   โดยท่ีอาหารทัง้ 4 สตูร
จะมีปริมาณส่ือเทา่กนัหมดแตกตา่งกนัเฉพาะปริมาณน า้มนัตะไคร้แกง   
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1.3 อำหำร 
1.3.1 อำหำรพืน้ฐำน 
อาหารพืน้ฐานท่ีใช้ในการทดลองท่ี 1 และ 2 เป็นอาหารส าเร็จรูป ปราศจากยา

ปฏิชีวนะ จากบริษัทเจริญโภคภณัฑ์อาหาร จ ากดั (มหาชน) โดยมีร้อยละของสารอาหาร
หลกัแสดงในตารางท่ี 3-2 

ตำรำงท่ี 3-2 แสดงร้อยละของคณุภาพของอาหารสตัว์ทางเคมีในอาหารไก่ท่ีใช้ใน 
การทดลองท่ี 1 และ 2 

คุณภำพของอำหำร
สัตว์ทำงเคมี 

(%) 
 กำรทดลองที่ 1 

 กำรทดลองที่ 2 

ไก่เล็ก 
(อำยุ 1-21 วัน) 

ไก่รุ่น 
(อำยุ 22-42 วัน) 

โปรตีน (ไมต่ ่ากวา่, min) 19 21 19 

ไขมนั (ไมต่ ่ากว่า, min) 4 4 4 

ใยอาหาร (ไมเ่กิน, max) 5 5 5 

ความชืน้ (ไมเ่กิน, max) 13 13 13 

1.3.2 อำหำรทดลอง 
ในการทดลองท่ี 1 และ 2 แตล่ะกลุม่การทดลองจะได้รับอาหารดงันี ้

กลุม่ท่ี 1 อาหารพืน้ฐาน (กลุม่ควบคมุ) 
กลุม่ท่ี 2 อาหารพืน้ฐาน เสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกง 100 มก./กก.  
กลุม่ท่ี 3 อาหารพืน้ฐาน เสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกง 200 มก./กก.  
กลุม่ท่ี 4 อาหารพืน้ฐาน เสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกง 400 มก./กก.  

1.4 เวชภัณฑ์ที่ใช้ในกำรทดลอง 
1.4.1 การทดลองท่ี 1  
- วคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิล ชนิดเชือ้เป็น สายพนัธุ์ LaSota  (Fort Dodge 

Animal Health, Fort Dodge, USA) 
1.4.2 การทดลองท่ี 2 
- วคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิล ชนิดเชือ้เป็น สายพนัธุ์ ulster 2C (Fort Dodge, 

Campinas, Brazil) 
- วคัซีนป้องกันโรคนิวคาสเซิล ชนิดเชือ้เป็น สายพันธุ์  B1 (Fort Dodge 

Animal Health, Fort Dodge, USA) 
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- วคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิล ชนิดเชือ้ตายสายพนัธุ์ LaSota (Fort Dodge, 
Campinas, Brazil) 

- วคัซีนป้องกนัโรคเบอร์ซา่อกัเสบติดตอ่ ชนิดเชือ้เป็น (Poulvac® Bursa V877, 
Fort Dodge, Campinas, Brazil) 

 

1.5 สำรเคมี 
- Acetic acid 100%  (Merck, USA) 
- Amylase    (Sigma Chemical Co., USA) 
- BAPNA    (Sigma Chemical Co., USA) 
- BHT    (Sigma Chemical Co., USA) 
- Dimethysulfoxide (DMSO) (Merck, USA) 
- Dinitrosalicylic acid  (Sigma Chemical Co., USA) 
- EMB gar   (Difco, USA) 
- Enterokinase   (Sigma Chemical Co., USA) 
- 40% formaldehyde  (Carlo Erba reagents, Italy) 
- Malondialdehyde (MDA)  (Sigma Chemical Co., USA  
- Maltose (standard)  (Sigma Chemical Co., USA) 
- MRS agar    (Difco, USA) 
- Phenol     (Sigma Chemical Co., USA) 
- Plate count agar   (Difco, USA) 
- Potassium chloride (KCl) (Merck, USA) 
- p-nitroaniline   (Sigma Chemical Co., USA) 
- Sodium chloride (NaCl) (Merck, USA) 
- Sodium sulfate   (Merck, USA) 
- Sodium hydroxide  (Merck, USA) 
- Sodium phosphate dibasic  (Merck, USA) 
- Sodium phosphate monobasic (Merck, USA) 
- Sodium potassium tartrate tetrahydrate (Sigma Chemical Co., USA) 
- Starch from potato  (Sigma Chemical Co., USA)  
- Thiobarbituric acid (TBA)  (Sigma Chemical Co., USA)  
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- Trichloroacetic acid (TCA) (Merck, USA) 
- Tris-HCl   (Sigma Chemical Co., USA) 
- Triton X-100   (Sigma Chemical Co., USA)  

1.6 เคร่ืองมือ และอุปกรณ์ 
- Analytical balance (Sartorius analytic, Germany) 
- Autoclave (Sanyo, Labo Autoclave MLS-3020, Japan) 

- Centrifuge (Hettich, Germany) 

- Heat block incubator (Labnet Vortemp 56, USA)  
- Incubator (Memmert Model INE 800, Germany) 
- Microtube (Hycon plastics, USA) 
- Sterile Petri dishes (Hycon plastics, USA) 
- pH meter (Hanna, Italy) 

- Spectrophotometer (Biotac Powerwave XS2, USA) 
- Syringe and needle (Nipro Medical Corporation, Japan) 

- Tissue grinder (Thomas, USA) 
- Vortex (Scientific industries, USA) 
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2. วิธีกำรทดลอง 
2.1 กำรทดลองท่ี 1:  
การศกึษาเบือ้งต้นของการใช้น า้มนัตะไคร้แกงเสริมอาหารในไก่ ตอ่อตัราการเจริญเติบโต 

ภูมิคุ้มกนั จ านวนแบคทีเรียในล าไส้ ลกัษณะของผนงัล าไส้ และปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัใน
เลือด 

2.1.1 สัตว์ทดลอง และอำหำรทดลอง 
ไก่ไข่เพศเมียพนัธุ์ Babcock B-380 อาย ุ1 วนั จ านวน 52 ตวั แบง่เป็น 4 กลุ่ม ๆ 

ละ 13 ตวั วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (completely randomized design) ตลอด
การทดลอง   ไก่ได้รับอาหารแบบกินเต็มท่ี (ad libitum) มีน า้สะอาดให้กินตลอดเวลา ให้
วคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิลชนิดเชือ้เป็น โดยวธีการหยอดจมกู เม่ือไก่อาย ุ28 วนั   เลีย้ง
เป็นระยะเวลา 56 วนั ไก่ทัง้ 4 กลุ่มการทดลองได้รับอาหารท่ีมีส่วนผสมของน า้มนัตะไคร้
แกงแตกตา่งกนั ตามท่ีระบไุว้ในหวัข้ออาหารทดลอง (ข้อ 1.3.2) 

2.1.2 กำรบันทกึผลกำรทดลอง และเก็บตัวอย่ำง 
ชัง่น า้หนักไก่สปัดาห์ละครัง้เพ่ือวัดการเจริญเติบโต  เจาะเลือดเพ่ือตรวจระดบั

ภมูิคุ้มกนัท่ีอาย ุ28, 42, 49 และ 56 วนั เม่ือสิน้สดุการทดลองจะท าการเก็บตวัอย่างเลือด
ไก่ทุกตวัเพ่ือตรวจวดัการต้านออกซิเดชัน่ของไขมนั และท าการุณยฆาตด้วยวิธีการดึงคอ 
(cervical dislocation) ท าการผา่ซาก ชัง่น า้หนกัอวยัวะภายใน และเก็บ content ในล าไส้
เล็ก เพ่ือตรวจนบัเชือ้แบคทีเรีย และส่วนของล าไส้เพ่ือตรวจดูลกัษณะจุลกายวิภาคของ
ล าไส้  

2.1.3 กำรวัดกำรเจริญเตบิโต และน ำ้หนักอวัยวะ 
บนัทกึน า้หนกัไก่ท่ีอาย ุ1 วนั และชัง่น า้หนกัสปัดาห์ละครัง้  เม่ือสิน้สดุการทดลอง 

ชัง่น า้หนกัอวยัวะภายใน ได้แก่ หวัใจ ตบั กระเพาะบด ม้าม และตบัอ่อน ค านวณเป็นร้อย
ละของน า้หนกัตวั   

2.1.4 กำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อวัคซีนป้องกันโรคนิวคำสเซิล 
เจาะเลือดไก่ทกุตวัเพ่ือตรวจระดบัภูมิคุ้มกนัก่อนและหลงัให้วคัซีนท่ีอาย ุ28, 42, 

49 และ 56 วัน น าตวัอย่างเลือดไปป่ันแยกซีร่ัมด้วยเคร่ือง centrifuge ท่ี 1,500 g 
อณุหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที จากนัน้น าซีร่ัมท่ีแยกได้ไปแช่แข็งท่ีอณุหภูมิ -20 
องศาเซลเซียส จนกวา่จะท าการวิเคราะห์  วดัระดบั antibody titers ท่ีตอบสนองตอ่วคัซีน
นิวคาสเซิลด้วยวิธี Hemagglutination-inhibition (HI) test  
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2.1.5 กำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิ ริยำออกซิเดช่ันของไขมัน (lipid 
peroxidation) 

ปฏิกิริยา lipid peroxidation เกิดจากการท่ี reactive oxygen species (ROS) 
เข้าจับและท าลายสารชีวโมเลกุลอย่างเฉียบพลัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งโมเลกุลของกรด
ไขมนัไม่อ่ิมตวั (polyunsaturated fatty acid, PUFA) ซึ่งจากปฏิกิริยาดงักล่าวท าให้เกิด
สารกลุ่มอัลดีไฮด์ ได้แก่ malondialdehyde (MDA) ซึ่งสามารถตรวจวัดได้โดยการท า
ปฏิกิริยากบั thiobarbituric acid (TBA) เกิดเป็นสารท่ีเรียกว่า TBARS (thiobarbituric 
acid reactive substances) ท่ีมีคา่การดดูกลืนแสงสงูสดุท่ี 532 นาโนเมตร (Placer et 
al., 1966) 

2.1.5.1 กำรเก็บตัวอย่ำง  
เก็บตวัอย่างเลือดไก่ท่ีอายุ 42 วนั ในหลอดเก็บเลือดท่ีไม่มีสารป้องกัน

การแข็งตวัของเลือด จากนัน้น ามาป่ันแยกซีร่ัมด้วยเคร่ือง centrifuge ท่ี 1,500 g 
อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที แยกซีร่ัมเก็บแช่แข็งท่ี -20 องศา
เซลเซียส จนกวา่จะท าการวิเคราะห์ 

2.1.5.2 กำรวิเครำะห์ควำมสำมำรถในกำรยับยัง้กำรเกิดปฏิกิริยำ 
ออกซิเดช่ันของไขมัน ดดัแปลงจากวิธีของ Placer และคณะ (1966)  

น าตวัอย่างซีร่ัม 100 ไมโครลิตร ใส่ลงใน microtube ขนาด1.5 มิลลิลิตร 
เติมสารละลาย trichloroacetic acid (TCA) 15% จ านวน 200 ไมโครลิตร และ
สารละลาย 2,6-di-wert-butyl-4-methylphenol (BHT) 3.3 mM จ านวน 40 
ไมโครลิตร จากนัน้ป่ันแยกด้วยเคร่ือง centrifuge ท่ี 8000 g นาน 3 นาที แล้วดดู
ส่วน supernatant ออกมา 200 ไมโครลิตร ผสมกบัสารละลาย TBA 0.67% 
จ านวน 200 ไมโครลิตร บม่ท่ีอณุหภูมิ อณุหภูมิ 95 องศาเซลเซียส นาน 10 นาที 
ทิ ง้ ไ ว้ให้ เย็น ท่ีอุณหภูมิ ห้อง  แล้วน าไปวัดค่าการดูดกลืนแสงด้วยเคร่ือง 
Spectrophotometer ท่ีความยาวคล่ืน 532 นาโนเมตร  คา่ MDA ท่ีได้มีหน่วย
เป็น นาโนโมล/มิลลิลิตร ของซีร่ัม โดยเทียบกับกราฟมาตรฐานของ MDA            
(ภาพท่ี 3-1) 
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y = 0.0305x + 0.0388 
R² = 0.9979 
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ภำพท่ี 3-1 แสดงกราฟมาตรฐานของสาร  MDA จากการทดลองท่ี 1 
 

2.1.6 กำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรียจำก content ในล ำไส้เล็ก  
2.1.6.1 กำรเก็บตัวอย่ำง 
เก็บตวัอย่างล าไส้เล็กจากไก่ 5 ตวัต่อกลุ่มการทดลอง โดยเก็บชิน้เนือ้

ตัง้แต่ส่วนท้ายของล าไส้เล็กส่วนต้นจนถึงล าไส้เล็กส่วนปลาย แช่น า้แข็งตลอด
การขนสง่ไปยงัห้องปฏิบตักิาร  

2.1.6.2 วิธีกำรทดลอง 
ชัง่ content จากในล าไส้ปริมาณ 1 กรัม เจือจางในน า้เกลือปลอดเชือ้ 

อตัราส่วน 1 ต่อ 9 แล้วท าการเจือจางด้วยน า้เกลือปลอดเชือ้ตอ่ไปอีก โดยท่ีเจือ
จางลงครัง้ละ 10 เท่าให้ได้สารละลายเจือจางของเชือ้ท่ีมีความเข้มข้นตัง้แต ่10-1 
ถึง 10-7 จากนัน้น าสารละลายเจือจางของเชือ้แต่ละความเข้มข้น จ านวน 1 
มิลลิลิตรใส่ลงบนจานเพาะเลีย้งเชือ้ ส าหรับการนับจ านวน เชือ้แบคทีเรียท่ีใช้
ออกซิเจน (aerobic bacteria) ทัง้หมด โดยใช้อาหารเลีย้งเชือ้ Plate count agar 
(PCA) บม่ท่ีอณุหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชัว่โมง แล้วท าการนบั
จ านวนโคโลนีท่ีขึน้บนอาหารเลีย้งเชือ้ โดยเลือกนบัจากจานเพาะเชือ้ท่ีมี 30 ถึง 
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300 โคโลนี ท าซ า้ 2 ครัง้ในแตล่ะตวัอย่างแล้วน ามาหาคา่เฉล่ีย รายงานผลเป็น
จ านวนโคโลนีตอ่ 1 กรัมของ content ในล าไส้ (colony forming unit/g; CFU/g)  
2.1.7 กำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของผนังล ำไส้เล็ก 
เก็บตวัอยา่งเนือ้เย่ือล าไส้จากไก่ 3 ตวัอย่างตอ่กลุ่มการทดลอง โดยแยกล าไส้เล็ก

ส่วนกลางทัง้หมดออกมาก่อน จากนัน้เลือกเก็บชิน้เนือ้ท่ีต าแหน่งกึ่งกลางของความยาว
ทัง้หมด โดยตดัให้ได้ความยาว 2 เซนติเมตร ใส่ลงใน 10 % Buffered Formalin แช่นาน 
24-48 ชั่วโมง จากนัน้ปฏิบัติตามขัน้ตอนตามวิธีทางจุลกายวิภาค (histological 
technique) ย้อมด้วยสี haematoxylin-eosin เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงของเย่ือบผุิวของ
ทางเดินอาหาร โดยวดัความสงูของวิลลสั และความลึกของคริปท์ (crypt of Lieberkuhn) 
โดยสุ่มนบัจากวิลลสัและคริปท์จ านวน 15 อนัจาก 3 ต าแหน่งในแตล่ะสไลด์เนือ้เย่ือ ใช้
กล้องจุลทรรศน์ก าลงัขยายวตัถุ 20 เท่า วดัขนาดโดยใช้ micrometer (Geyra et al., 
2001) จากนัน้ค านวณอตัราสว่นระหวา่งความสงูของวิลลสัตอ่ความลกึของคริปท์  

2.2 กำรทดลองท่ี 2: 
การศึกษาผลของการใช้น า้มันตะไคร้แกงเสริมอาหารในไก่เนือ้ ต่อสมรรถนะการ

เจริญเตบิโต น า้หนกัอวยัวะภายใน ระดบัภมูิคุ้มกนั คา่ชีวเคมีและการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของ
ไขมนัในเลือด การท างานของเอนไซม์จากตบัอ่อน จ านวนเชือ้แบคทีเรียในล าไส้  และลกัษณะของ
ผนงัล าไส้ 

2.2.1 สัตว์ทดลอง และอำหำรทดลอง 
ไก่เนือ้เพศเมียพนัธุ์ Cobb 500 อาย ุ1 วนั จ านวน 144 ตวั แบง่เป็น 4 กลุ่ม ๆ ละ  

36 ตวั โดยในแตล่ะกลุ่มจะแบง่เป็น 6 ซ า้ๆละ 6 ตวั เพ่ือชัง่ปริมาณอาหาร  วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มตลอด ไก่จะได้รับอาหารแบบกินเต็มท่ี (ad libitum) มีน า้สะอาดให้กิน
ตลอดการทดลอง ให้วคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิลชนิดเชือ้เป็นร่วมกบัชนิดเชือ้ตายเม่ือไก่
อาย ุ1 วนั และท าซ า้ด้วยวคัซีนชนิดเชือ้เป็นท่ีอาย ุ7 วนั และให้วคัซีนป้องกนัโรคเบอร์ซ่า
อกัเสบติดตอ่ เม่ือไก่อาย ุ18 วนั เลีย้งเป็นระยะเวลา 42 วนั   ไก่ทัง้ 4 กลุ่มการทดลอง
ได้รับอาหารท่ีมีส่วนผสมของน า้มันตะไคร้แกงแตกต่างกัน ตามท่ีระบุไว้ในหัวข้ออาหาร
ทดลอง (ข้อ 1.3.2) 

2.2.2 กำรบันทกึผลกำรทดลอง และเก็บตัวอย่ำง 
ชัง่น า้หนกัไก่ และปริมาณอาหารเพ่ือวดัการเจริญเติบโต และเจาะเลือดเพ่ือตรวจ

ระดบัภูมิคุ้มกนัท่ีตอบสนองต่อวคัซีน เม่ือสิน้สุดการทดลองท าการเก็บตวัอย่างเลือดเพ่ือ
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ตรวจวดัการต้านออกซิเดชัน่ของไขมนั ตรวจนบัเม็ดเลือดและค่าชีวเคมีในเลือด จากนัน้
สุ่มไก่กลุ่มละ 15 ตวั ท าการุณยฆาตด้วยวิธีการดงึคอ (cervical dislocation) ท าการผ่า
ซาก ชัง่น า้หนกัอวยัวะภายใน และเก็บตวัอย่างตบัอ่อนเพ่ือน าไปวิเคราะห์การท างานของ
เอนไซม์ย่อยอาหาร และเก็บล าไส้เพ่ือตรวจนบัจ านวนเชือ้แบคทีเรีย และศึกษาลกัษณะ
ของผนงัล าไส้ 

2.2.3 สมรรถนะกำรเจริญเตบิโต 
บนัทึกน า้หนกัไก่ท่ีอาย ุ1 วนั และสปัดาห์ละครัง้ บนัทึกปริมาณอาหารท่ีกินทุก

สัปดาห์ ดชันีชีว้ัดการเจริญเติบโตได้แก่ น า้หนักตวัไก่แต่ละสัปดาห์ (weekly body 
weight) ปริมาณอาหารท่ีไก่กิน (feed intake) และค านวณอัตราแลกเนือ้ (feed 
conversion ratio)  

2.2.4 น ำ้หนักอวัยวะ 
ชั่งน า้หนักอวัยวะ ได้แก่ ตับ กระเพาะบด ตับอ่อน ม้าม หัวใจ และเบอร์ซ่า 

จากนัน้ค านวณเป็นร้อยละของน า้หนักตัว ส่วนตับอ่อนจะเก็บแช่แข็งทันทีเพ่ือน าไป
วิเคราะห์การท างานของเอนไซม์ยอ่ยอาหารตอ่ไป 

2.2.5 กำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อกำรท ำวัคซีน 
เจาะเลือดไก่เพ่ือตรวจระดบัภูมิคุ้มกนัก่อนให้วคัซีนท่ีอาย ุ1 วนั และหลงัให้วคัซีน

ท่ีอาย ุ7, 14, 28 และ 42 วนั ส าหรับตรวจระดบัแอนติบอดี ตอ่วคัซีนนิวคาสเซิล และเก็บ
ตวัอย่างเลือดไก่ท่ีอาย ุ18, 28 และ 35 วนั ส าหรับตรวจระดบั antibody titer ตอ่วคัซีน
ป้องกันโรคเบอร์ซ่าอักเสบติดต่อ  โดยการเก็บตวัอย่างเลือด 18 ตวัอย่างต่อกลุ่มการ
ทดลอง (สุ่มเก็บจากไก่ 3 ตวัในแต่ละซ า้) จากนัน้น าตวัอย่างเลือดไปป่ันแยกซีร่ัมด้วย
เคร่ือง centrifuge ท่ี 1,500 g อณุหภูมิ 4 องศาเซลเซียส นาน 15 นาที จากนัน้น าซีร่ัมท่ี
แยกแล้วแช่แข็งท่ีอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส จนกว่าจะท าการวิเคราะห์  วัดระดบั 
antibody titer ท่ีตอบสนองตอ่วคัซีนนิวคาสเซิลและโรคเบอร์ซ่าอกัเสบติดตอ่ ด้วยวิธี HI 

test และ ELISA (IBD antibody ELISA kit , Synbiotics, Synbiotics, Corp., U.S.A.)  
ตามล าดบั  

2.2.6 กำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิริยำออกซิเดช่ันของไขมัน 
เก็บตวัอยา่งเลือด18 ตวัอยา่งตอ่กลุม่การทดลอง (สุ่มเก็บจากไก่ 3 ตวัใน
แตล่ะซ า้) การเก็บตวัอยา่ง และวิธีวิเคราะห์ เหมือนข้อ 2.1.5 
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2.2.7 กำรตรวจนับเม็ดเลือด และค่ำชีวเคมีกำรท ำงำนของตับ และไต 
เก็บตวัอย่างเลือดในวันสุดท้ายของการทดลอง โดยการเก็บตวัอย่างเลือด 12 

ตวัอย่างตอ่กลุ่มการทดลอง (สุ่มเก็บจากไก่ 2 ตวัในแต่ละซ า้) ใช้หลอดเก็บเลือดท่ีมีสาร 
EDTA เป็นสารป้องกันการแข็งตวัของเลือดส าหรับการตรวจนบัเม็ดเลือดแดง และเม็ด
เลือดขาวทัง้หมด ส่วนการตรวจค่าชีวเคมีในเลือดได้แก่ เอนไซม์ SGPT, SGOT และ 
creatinine โดยใช้หลอดท่ีมี heparin เป็นสารป้องกนัการแข็งตวัของเลือด จากนัน้น าไป
วิเคราะห์โดยเคร่ืองตรวจวิเคราะห์โลหิตวิทยาและค่าชีวเคมีในเลือดมาตรฐาน (หน่วย
โลหิตวิทยา โรงพยาบาลสตัว์เล็ก คณะสตัวแพทยศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั) 

2.2.8 กำรวิเครำะห์กำรท ำงำนของเอนไซม์จำกตับอ่อน  
2.2.8.1 กำรเก็บตัวอย่ำง 
เก็บตวัอยา่งตบัออ่นทนัทีหลงัจากท าการผ่าซาก โดยการเก็บตวัอย่างตบั

ออ่น 12 ตวัอยา่งตอ่กลุม่การทดลอง (สุม่เก็บจากไก่ 2 ตวัในแตล่ะซ า้)  ชัง่น า้หนกั 
แล้วแช่น า้แข็งตลอดการขนส่ง จากนัน้เก็บในตู้แช่ -20 องศาเซลเซียส จนกว่าจะ
ด าเนินการตอ่ไป 

2.2.8.2 กำรเตรียมตัวอย่ำง   
ดดัแปลงจากวิธีของ Liu และ Markakis (1989) 
น าตบัอ่อนมาหัน่เป็นชิน้เล็กๆ แล้วชัง่มาตามจ านวนท่ีต้องการ ใส่ลงใน

หลอดทดลองท่ีอยู่ในอ่างน า้แข็ง  เติม isolation buffer (0.05 M TRIS with 0.154 
M KCl pH 7.5, 1% triton X100) ท่ีเย็น   อตัราส่วน tissue: buffer  เท่ากบั1:5 
(กรัม/มิลลิลิตร) บดให้ละเอียดด้วย tissue grinder  จากนัน้คอ่ยๆเติม buffer จน
ครบ แล้วเทใส่ microtube และน าไป centrifuge ท่ี 4000 รอบตอ่นาที ท่ี 4 องศา
เซลเซียส นาน 10 นาที เก็บเอาของเหลวส่วนบน (supernatant) แช่แข็งท่ี - 20 
องศาเซลเซียส จนกวา่จะท าการวิเคราะห์ 

2.2.8.3 กำรวิเครำะห์ปริมำณโปรตีน  
น าตวัอยา่ง (sample supernatant) มาวิเคราะห์หาปริมารโปรตีน ด้วย 

วิธี biuret method โดยมีหลกัการ คือ biuret reagent ท าปฏิกิริยากบั peptide 
bond  เกิดสารสีมว่งท่ีสามารถตรวจวดัได้ท่ีความยาวคล่ืน 540 นาโนเมตร 
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2.2.8.4 กำรวิเครำะห์ -amylase activity 
-amylase เป็นเอนไซม์ท่ีไปท าหน้าท่ีในการย่อยแป้ง โดยเร่งปฏิกิริยา 

hydrolysis ท่ี alpha 1-4 glycosidic linkages ของแป้ง ได้เป็น maltose และ 
dextrin ซึ่ง maltose เป็น reducing sugars ท่ีมี free carbonyl group (C=O) 
ซึ่งสามารถท าปฏิกิริยา reduction กบั 3, 5-dinitrosalicylic acid ท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงความเข้มของสี  ซึ่งสามารถวดัคา่การดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 
540 นาโนเมตร   หลกัการวิเคราะห์การท างานของเอนไซม์ ใช้แป้ง (starch) เป็น
สารตัง้ต้นท าปฏิกิริยากับเอนไซม์ในตัวอย่าง เกิดผลิตภัณฑ์ท่ีเป็น reducing 
sugar มาท าปฏิกิริยากับ dinitrosalicylic acid color reagent (DNS reagent) 
โดยจ านวน reducing sugar ท่ีเกิดขึน้เป็นสัดส่วนโดยตรงกับการท างานของ
เอนไซม์ (Bernfeld, 1995) 

วิธีวิเคราะห์ -amylase activity assay โดยใช้ DNS reagent ประยกุต์
จากวิธีของ Bernfeld (1995) และ Adisakwattana และคณะ (2009)  

น าตวัอย่าง (sample supernatant) มาเจือจางด้วย assay buffer ใน
อตัราส่วน 1:10 จากนัน้ใช้ตวัอย่างท่ีเจือจางแล้วจ านวน 75 ไมโครลิตร เติมลงใน
หลอดทดลองท่ีมีสารตัง้ต้นคือ สารละลายแป้ง 1% จ านวน 75 ไมโครลิตร เติม 
0.1 M phosphate buffer saline (PBS) pH 6.9 จ านวน 100 ไมโครลิตร ผสมให้
เข้ากันด้วยเคร่ือง vortex จากนัน้บม่ไว้ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 
แล้วเติม DNS reagent จ านวน 250 ไมโครลิตร แล้วบ่มท่ี 100 องศาเซลเซียส 
เป็นเวลา 10 นาที  จากนัน้เติมสารละลาย sodium potassium tartarate 40% 
จ านวน 250 ไมโครลิตร ทิง้ไว้ให้เย็นท่ีอุณหภูมิห้อง จากนัน้น าไปวดัค่าการ
ดดูกลืนแสงโดย spectrophotometer ท่ี 540 นาโนเมตร ค านวณปริมาณของ 
reducing sugar ท่ีเกิดขึน้จากกราฟมาตรฐานของ maltose โดยแสดงผลการ
วิเคราะห์การท างานของเอนไซม์เป็น ยูนิตต่อมิลลิกรัมโปรตีน (U/mg protein) 
โดยแตล่ะตวัอย่างจะท าซ า้ 3 ครัง้ (triplicate) ท าตวัควบคมุ และตวัควบคมุเชิง
บวกควบคูก่นัไปด้วย ดงัตารางท่ี 3-3 
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y = 1.1035x - 0.1408 
R² = 0.9929 
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ควำมเข้มข้นของสำรละลำย maltose 

กรำฟมำตรฐำนของสำรละลำย maltose 

ตำรำงท่ี 3-3 แสดงขัน้ตอนการวิเคราะห์ -amylase activity โดยใช้ DNS reagent 

สำร 
 (ไมโครลิตร) 

ตัวอย่ำงทดสอบ 
(test)  

(ไมโครลิตร) 

ตัวควบคุม 
(Blank) 

(ไมโครลิตร) 

ตัวควบคุมเชิงบวก
(Positive control) 

(ไมโครลิตร) 
1% Starch 75  75 75 
0.1 M PBS pH 100 100  100 
Enzyme (sample) 75 - (amylase 3U/ml) 75 

บม่ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 
DNS reagent 250 250 250 
Enzyme --- (sample) 75 --- 

บม่ท่ี 100 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 
40% sodium 
potassium tartarate 

250 250 250 

วดัคา่การดดูกลืนแสงท่ี 540 nm 
 
 
 
 

ภำพท่ี 3-2 แสดงกราฟมาตรฐานของสาร maltose ในชว่งความเข้มข้น  
0-1 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร 
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2.2.8.5 กำรวิเครำะห์ Trypsin activity 
Trypsin เป็นเอนไซม์ serine protease ท างานในระบบย่อยอาหาร ผลิต

จากตบัอ่อนในรูปของ inactive proenzyme trypsinogen เม่ือหลัง่ออกมาจะถกู
กระตุ้นให้เป็น active form ด้วยเอนไซม์ enterokinase ท่ีล าไส้เล็กส่วนต้น     
หลกัการท างานของ trypsin เกิดขึน้โดยไปตดัย่อยสาย peptide ท่ี carboxyl 
side ของกรดอะมิโน lysine และ arginine การวิเคราะห์การท างานของ trypsin 
ท าได้หลายวิธี โดยแตกต่างกันท่ีสารตัง้ต้นท่ีจะน ามาท าปฏิกิริยา และการ
ตรวจวัด ซึ่งในการศึกษานีใ้ช้  N-a-benzoyl-DL-arginine-p-nitroanilide 
(BAPNA) เป็นสารตัง้ต้น ซึง่จะท าปฏิกิริยากับ trypsin ในตวัอย่าง ได้ผลผลิตเป็น 
p-nitroaniline (p-NA) ท่ีมีสีเหลือง ท่ีมีคา่การดดูกลืนแสงสูงสดุท่ีความยาวคล่ืน 
410 นาโนเมตร โดยปริมาณ p-NA ท่ีเกิดขึน้ เป็นสดัส่วนโดยตรงกบัการท างาน
ของเอนไซม์  

วิธีการวิเคราะห์ trypsin activity โดยใช้ BAPNA เป็นสารตัง้ต้น ประยกุต์
จากวิธีของ Liu และ Markakis (1989) และ Hua และ Benjakul (2006)  
น าตวัอย่าง (sample supernatant) มาเจือจางด้วย assay buffer (0.05 M TRIS 
with 0.154 M KCl pH 7.5) ในอตัราส่วน 1:10 จากนัน้กระตุ้นให้เกิดการเปล่ียน 
trypsinogen เป็น trypsin โดยการเติม 1% enterokinase ลงในตวัอย่าง ใน
อตัราสว่น 1:1 แล้วบม่ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1 ชัว่โมง  

น าตวัอย่างท่ีกระตุ้นแล้ว (activated sample) จ านวน 100 ไมโครลิตร 
ท าปฏิกิริยากบัสารตัง้ต้น BAPNA  200 ไมโครลิตร บม่ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา10 นาที จากนัน้เติมสารละลาย acetic acid 30% จ านวน 200 ไมโครลิตร 
เพ่ือหยดุปฏิกิริยา วดัการดดูกลืนแสงท่ีความยาวคล่ืน 410 นาโนเมตร ค านวณ
ปริมาณผลผลิตท่ีเกิดขึน้โดยเทียบจาก กราฟมาตรฐานของ p-NA แสดงผลการ
วิเคราะห์การท างานของเอนไซม์เป็น ยูนิตต่อมิลลิกรัมโปรตีน (U/mg protein) 
โดยแตล่ะตวัอย่างจะท าซ า้ 3 ครัง้ (triplicate) และท าตวัควบคมุ และตวัควบคมุ
เชิงบวกควบคูก่นัไปด้วย ดงัแสดงไว้ในตารางท่ี 3-4 
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y = 1.4626x + 0.0383 
R² = 0.9949 0
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ควำมเข้มข้นของสำรละลำย p-NA 

กรำฟมำตรฐำนของสำรละลำย p-NA 

ตำรำงท่ี 3-4 แสดงขัน้ตอนการวิเคราะห์ trypsin activity โดยใช้ BAPNA เป็นสารตัง้ต้น 

สำร  
(ไมโครลิตร) 

ตัวอย่ำงทดสอบ 
(test) 

(ไมโครลิตร) 

ตัวควบคุม 
(Blank) 

(ไมโครลิตร) 

ตัวควบคุมเชิงบวก
(Positive control) 

(ไมโครลิตร) 
Activated sample 50  - (Trypsin 1%) 50  
Assay buffer - 50  - 
BAPNA 200 200 200 

บม่ท่ี 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 นาที 
30% acetic acid 200  200  200  

วดัคา่การดดูกลืนแสงท่ี 410 nm 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภำพท่ี 3-3 แสดงกราฟมาตรฐานของสาร p-NA ในชว่งความเข้มข้น 0-3 นาโนโมล/มิลลิลิตร 
 
 
 
 



36 
 

2.2.9 กำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรีย E. coli และ Lactobacilli ในล ำไส้  
หลงัจากท าการการุณยฆาตแล้วเก็บตวัอย่างล าไส้เล็กส่วนกลาง และส่วนปลาย

ของไก่ 6 ตวัอย่างต่อกลุ่มการทดลอง (สุ่มเก็บจากไก่ 1 ตวัในแตล่ะซ า้) ใส่ถุงพลาสติก
ปลอดเชือ้ และมดัปากถงุให้แน่น น าไปแช่น า้แข็งตลอดการขนส่งไปยงัห้องปฏิบตัิการ ใช้ 
content จากล าไส้ปริมาณ 1 กรัมเจือจางในน า้เกลือปลอดเชือ้ในอตัราส่วน 1 ตอ่ 9 แล้ว
ท าการเจือจางตอ่ให้เจือจางเป็น 10 เท่าตามล าดบั ก าหนดให้มีความเข้มข้นตัง้แต ่10-1ถึง 
10-7 จากนัน้น าไปเพาะเลีย้งบนอาหารเลีย้งเชือ้ชนิดตา่งๆ ดงันี ้ 

2.2.9.1 กำรนับจ ำนวนเชือ้ E. coli  
เพาะเลีย้งบนอาหารเลีย้งเชือ้ชนิด Eosin-Methylene Blue Agar (EMB 

agar) บม่ท่ีอณุหภมูิ 37 องศาเซลเซียส นาน 48 ชัว่โมง  
2.2.9.2 กำรนับจ ำนวนเชือ้ในกลุ่ม Lactobacilli   
ท าการเพาะเลีย้งบนอาหารเลีย้งเชือ้ชนิด MRS agar ท่ีอุณหภูมิ 37 

องศาเซลเซียส นาน 48 ชัว่โมง  
นบัจ านวนโคโลนีท่ีขึน้บนอาหารเลีย้งเชือ้ โดยเลือกนบัจากจานเพาะเชือ้ท่ีมี 30 

ถึง 300 โคโลนี ท าซ า้ 2 ครัง้ในแต่ละตวัอย่าง  แล้วน ามาหาค่าเฉล่ีย รายงานผลเป็น
จ านวนโคโลนีตอ่ 1 กรัมของ content ในล าไส้ (colony forming unit/g; CFU/g) 

2.2.10 กำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของล ำไส้  
เก็บตวัอยา่งล าไส้เล็กสว่นกลาง ของไก ่6 ตวัอยา่งตอ่กลุม่การทดลอง  

(สุ่มเก็บจากไก่ 1 ตวัในแต่ละซ า้) การเก็บตวัอย่างและการวิเคราะห์เหมือนข้อ 
2.1.7 

3. กำรวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถติ ิ
ค านวณค่าเฉล่ีย และความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (S.E.M.) ของแต่ละพารามิเตอร์ 

จากนัน้หาความแตกต่างระหว่างกลุ่มการทดลองของค่าน า้หนกัตวัไก่ ปริมาณการกิน อตัราแลก
เนือ้ น า้หนกัอวยัวะ ระดบัแอนตบิอดีในซีร่ัม การต้านออกซิเดชัน่ของไขมนั คา่เม็ดเลือดและชีวเคมี
ในเลือด ระดบัการท างานของเอนไซม์จากตบัอ่อน จ านวนเชือ้แบคทีเรียในล าไส้ และอตัราส่วน
ระหว่างความสูงของวิลลัสต่อความลึกของคริปท์ โดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(One-way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่เฉล่ียระหว่างกลุ่ม โดยวิธี Duncan’s 
multiple range test ก าหนดให้มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบัความเช่ือมัน่ 95% (P<0.05) 
 



37 
 

บทที่ 4  

ผลกำรทดลอง 

1. กำรศึกษำเบือ้งต้นของกำรใช้น ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรในไก่ไข่ 
1.1 ผลต่อกำรเจริญเตบิโต (Body weight) 
ผลการศกึษาพบว่าน า้หนกัตวัเฉล่ียของไก่แตล่ะกลุ่ม ท่ีอาย ุ1, 7,14, 21, 28, 35, 42, 49 

และ 56 วนั ไม่มีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ตลอดการทดลอง อย่างไรก็ตามพบว่า
น า้หนกัตวัของไก่ท่ีได้รับน า้มนัตะไคร้แกงเสริมในอาหาร มีแนวโน้มมากกว่ากลุ่มควบคมุ (ตารางท่ี 
4-1) 

1.2 น ำ้หนักอวัยวะ (organ weight) 
ผลการชัง่น า้หนกัอวยัวะภายในค านวณเป็นร้อยละของน า้หนกัตวั พบว่าน า้หนกัอวยัวะ

ของหวัใจ ม้าม และตบั ไมมี่ความแตกตา่งกนัระหว่างกลุ่มควบคมุกบักลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมด้วย
น า้มันตะไคร้แกงทัง้สามขนาด   ในขณะท่ีน า้หนักของตับอ่อนของกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มัน
ตะไคร้ในอาหารมีน า้หนักของตับอ่อนมากกว่ากลุ่มควบคุม โดยกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมน า้มัน
ตะไคร้ในอาหารขนาด 400 มก./กก. มีน า้หนกัตบัอ่อนมากกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติ (p<0.05)  ในส่วนของกระเพาะบดพบว่า เม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม  น า้หนักของ
กระเพาะบดเฉล่ียของกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มันตะไคร้แกงทัง้สามขนาดต ่ากว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 4-2)  นอกจากนีก้ารสังเกตลักษณะ
ภายนอกของอวยัวะตา่งๆของไก่แตล่ะกลุ่มการทดลองไม่พบว่ามีความผิดปกติ หรือมีพยาธิสภาพ
แตอ่ยา่งใด   
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ตำรำงท่ี 4-1 แสดงคา่เฉล่ียน า้หนกัตวัไก่ของแตล่ะกลุม่การทดลอง ท่ีอายุ 1, 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49 และ 56 วนั 

กลุ่มกำร

ทดลอง * 

ค่ำเฉล่ียน ำ้หนักตัว (กรัม) 
1 วัน 7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน 35 วัน 42 วัน 49 วัน 56 วัน 

CON 42 83.5±1.73 142.3±2.27 229.5±2.71 330.7±5.01 426.9±7.34 555.4±8.88 676.9±10.15 784.6±8.36 

LO 100 42 84.2±2.11 144.31±2.67 235.69±4.65 338.3±7.93 429.8±10.31 565.4±14.52 700.8±18.76 810.8±20.67 

LO 200 42 88.1±2.23 149.23±2.65 235.85±5.61 341.1±7.42 439.1±9.26 575.4±11.24 704.6±11.41 807.7±15.28 

LO 400 42 88.5±2.07 150.54±2.17 241.5±5.94 351.3±6.27 441.7±10.32 583.1±13.51 710.8±16.81 814.6±19.98 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 13  

 

 3
8
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ตำรำงท่ี 4-2 แสดงคา่เฉล่ียน า้หนกัอวยัวะของหวัใจ ม้าม ตบั ตบัอ่อน และกระเพาะบด ของไก่ในแตล่ะกลุม่การทดลอง  

กลุ่มกำรทดลอง * 
น ำ้หนักอวัยวะ (% ของน ำ้หนักตัว) 

หัวใจ ม้ำม  ตับ  ตับอ่อน  กระเพำะบด 

CON 0.59±0.03  0.23±0.01 2.19±0.07 0.22±0.01a 2.45±0.09a 
LO 100 0.58±0.04 0.24±0.01 2.38±0.08 0.24±0.01ab 1.97±0.10b 
LO 200 0.62±0.04 0.26±0.01 2.47±0.08 0.25±0.01ab 1.88±0.06b 
LO 400 0.63±0.03 0.25±0.01 2.40±0.08 0.27±0.01b 1.92±0.06b 

 ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 13 

3
9 
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1.3 กำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิริยำออกซิเดช่ันของไขมัน 

ผลการทดลองพบว่าไม่มีความแตกตา่งอย่างมนยัส าคญัทาสถิติขิงปริมาณ MDA ในซีร่ัม 
ซึง่เป็นตวับง่ชีถึ้งฤทธ์ิในการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของมนัในไก่ทกุกลุ่มการทดลอง ท่ีอาย ุ56 วนั 
(ตารางท่ี 4-3) 

ตำรำงท่ี 4-3 แสดงคา่เฉล่ียปริมาณ MDA ในซีร่ัมของไก่แตล่ะกลุม่การทดลอง ท่ีอาย ุ56 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * Serum MDA (nmol/ml) 

CON 0.89±0.06 
LO 100 0.87±0.08 
LO 200 0.79±0.03 
LO 400 0.78±0.04 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร) จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 13  
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1.4 กำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของล ำไส้ 
ผลการศึกษาพบว่าความสูงของวิลลสั (villous height; VH) และความลึกของคริปท์ 

(crypt depth; CD) ของผนงัล าไส้เล็กส่วนกลาง และอตัราส่วนระหว่าง ความสงูของวิลลสั ความ
ลึกของคริปท์ (VH:CD ratio) ระหว่างไก่ในกลุ่มควบคุม และไก่ในกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มัน
ตะไคร้แกงในอาหารทัง้สามขนาด ท่ีอาย ุ56 วนั ไม่มีความแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(ตารางท่ี 4-4) 

ตำรำงที่ 4-4 แสดงคา่เฉล่ียความสงูของวิลลสั ความลกึของคริปท์ และอตัราสว่นระหวา่ง     
ความสงูของวิลลสั ความลกึของคริปท์ ของผนงัล าไส้เล็กสว่นกลาง ของไก่ท่ีอาย ุ56 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง* 
Villous height (VH) 

(µm) 
Crypt depth (CD) 

(µm) 
VH:CD ratio 

CON 752.89±50.15 89.82±2.22 8.36±0.38 

LO 100 708.36±96.65 101.92±2.23 6.96±0.95 
LO 200 909.64±44.81 104.93±9.20 8.73±0.32 
LO 400 829.48±70.85 94.53±4.95 8.89±1.18 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร) จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 3  
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1.5 กำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรียที่ใช้ออกซิเจน จำก contents ของล ำไส้เล็ก  
(Total mesophile aerobe from intestinal contents)          
ผลการตรวจนบัจ านวนเชือ้แบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนจาก content ในล าไส้เล็กของไก่ พบว่า

กลุ่มควบคมุ  มีคา่เฉล่ียของจ านวนแบคทีเรียทัง้หมดเท่ากบั 16.38±1.56  CFUx106/กรัม ส่วน ไก่
ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้ในขนาด 100, 200 และ 400 มก./กก.อาหาร มีคา่เฉล่ียจ านวน
แบคทีเรียทัง้หมดเท่ากบั 14±1.09, 14.1±0.44 และ 10.16±0.54 CFUx106/กรัม ตามล าดบั จาก
การวิเคราะห์ทางสถิติพบว่ากลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้ในขนาดสูงสุด คือ 400 มก./กก.
อาหาร มีคา่เฉล่ียจ านวน CFU ของแบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนทัง้หมด น้อยกว่ากลุ่มควบคมุ และกลุ่ม
ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้ในขนาดท่ีต ่ากว่าอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ส่วนไก่ในกลุ่ม
ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้ในขนาด 100 และ 200 มก./กก.อาหาร มีคา่เฉล่ียจ านวน CFU ของ
แบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนทัง้หมด ต ่ากวา่กลุม่ควบคมุแตไ่ม่มีนยัส าคญัทางสถิต ิ(ภาพท่ี 4-1) 

ภำพที่ 4-1 แสดงการเปรียบเทียบคา่เฉล่ียจ านวน CFU ของแบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนทัง้หมดจาก 
content ในล าไส้เล็กของไก่  

 

 

 

 

 
 
ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนั (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร) จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 5  
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1.6 กำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อกำรท ำวัคซีน 
ผลการวัดการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันต่อเชือ้ไวรัสนิวคาสเซิล (Newcastle disease 

virus; NDV) ก่อนการท าวคัซีนท่ีอาย ุ28 วนั พบว่าไม่มีความแตกตา่งของระดบั antibody titer ใน
ไก่ทุกกลุ่ม    หลงัการท าวัคซีนท่ีอายุ 42 พบว่าระดบั antibody titer ในไก่ทุกกลุ่มเพิ่มสูงขึน้ 
จากนัน้คอ่ยๆลดต ่าลงในไก่ท่ีอาย ุ 49 และ 56 วนั (ตารางท่ี 4-5 และ ภาพท่ี 4-2) ระดบั antibody 
titer ท่ีวดัครัง้สดุท้ายจากซีร่ัมไก่อาย ุ 56 วนั พบว่าไก่กลุ่มท่ีได้รับอาหารท่ีมีการเสริมน า้มนัตะไคร้
ทัง้สามขนาดมีระดบั antibody titer สงูกว่ากลุ่มควบคมุ โดยมีเฉพาะกลุ่มท่ีเสริมน า้มนัตะไคร้แกง
ขนาด 100 มก./กก. ท่ีพบวา่มีความแตกตา่งจากกลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญั (p< 0.05) 

ตำรำงท่ี 4-5 แสดงคา่เฉล่ียHI antibody titer ของไก่ท่ีอาย ุ28, 42, 49 และ 56 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
HI antibody titer (log2) 

28 วัน 42 วัน 49 วัน 56 วัน 
CON 1.83±0.34 5.15±0.48 4.0±0.44 3.38±0.37 a 

LO 100 1.23±0.12 6.23±0.56 4.77±0.26 5.0±0.34  b 
LO 200 1.17±0.17 5.38±0.43 5.0±0.30 4.23±0.23 ab 
LO 400 1.23±0.12  5.77±0.46  4.62±0.35 4.15±0.25 ab 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร) จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 13  
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ภำพท่ี 4-2 แสดงภาพการเปล่ียนแปลงของการตอบสนองทางภมูิคุ้มกนั ไก่ท่ีอาย ุ28, 42, 
49 และ 56 วนั 

 

  

 

 

 

 

 

 
CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร),  
 LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้
แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
 

2. กำรศึกษำผลของกำรใช้น ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรในไก่เนือ้  
2.1 ผลต่อสมรรถนะกำรเจริญเตบิโต (growth performance) 
ผลการชัง่น า้หนกัตวัไก่อาย ุ1, 7, 14, 21 วนั ของแตล่ะกลุ่มการทดลองไม่มีความแตกตา่ง

กนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ   ท่ีอาย ุ28 วนั ไก่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารทัง้สาม
กลุ่มมีน า้หนักตวัไม่แตกต่างกัน และมีน า้หนกัตวัมากกว่ากลุ่มควบคมุ แต่พบว่ามีเฉพาะกลุ่มท่ี
ได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 100 และ 400 มก./กก. อาหาร ท่ีมีน า้หนกัตวัมากกว่า
กลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) น า้หนกัตวัไก่ท่ีอาย ุ35 และ 42 วนั พบว่าไก่ใน
กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารในขนาด 100, 200 และ 400 มก./กก.อาหาร มี
น า้หนักตัวไม่แตกต่างกัน และมีน า้หนักตัวมากกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ
(p<0.05) (ตารางท่ี 4-6) 
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ปริมาณอาหารท่ีกิน (feed intake; FI) ในแต่ละสปัดาห์ และปริมาณอาหารท่ีกินสะสม 
(cumulative FI) แสดงในตารางท่ี 4-7  ไก่ในกลุ่มควบคมุ และกลุ่มการทดลองท่ีอาย ุ7, 14, 21, 
28 และ 35 วนั มีปริมาณการกินอาหารไม่แตกต่างกนั  ในไก่ท่ีอาย ุ42 วนั พบว่าไก่กลุ่มท่ีได้รับ
อาหารเสริมด้วยน า้มันตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. มีปริมาณการกินอาหารท่ีน้อยกว่ากลุ่ม
ควบคมุ และกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 และ 200 มก./กก. อาหาร อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ปริมาณอาหารท่ีกินสะสมพบว่าไก่ในกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มัน
ตะไคร้แกงในอาหารทัง้สามกลุ่มมีปริมาณการกินอาหารสะสมน้อยกว่ากลุ่มควบคมุ แต่มีเฉพาะ
กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มันตะไคร้แกงในขนาด 400 มก./กก.อาหาร ท่ีมีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 

อตัราแลกเนือ้ (feed conversion ratio; FCR) ของไก่ในแตล่ะกลุ่มการทดลอง แสดงเป็น
อตัราแลกเนือ้สะสมในแตล่ะสปัดาห์  พบว่าท่ีอาย ุ21, 35 และ 42 วนั ไก่ในกลุ่มท่ีได้รับการเสริม
น า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 200 และ 400 มก./กก.อาหาร ท่ีมีอตัราแลกเนือ้สะสมน้อยกว่ากลุ่ม
ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) (ตารางท่ี 4-8)     

2.2 ผลน ำ้หนักอวัยวะ 
น า้หนกัอวยัวะของไก่แตล่ะกลุม่การทดลองท่ีอาย ุ42 วนั ของอวยัวะท่ีศกึษาได้แก่ ตบั ตบั

ออ่น หวัใจ ม้าม กระเพาะบด และ เบอร์ซ่า พบว่าแตล่ะกลุ่มการทดลองไม่มีความแตกตา่งอย่างมี
นยัส าคญัทางสิถิตขิองน า้หนกัอวยัวะทัง้หมดท่ีท าการศกึษา (ตารางท่ี 4-9) 
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ตำรำงท่ี 4-6 แสดงคา่เฉล่ียน า้หนกัตวัไก่ของแตล่ะกลุม่การทดลอง ท่ีอายุ 1, 7, 14, 21,  28, 35 และ 42 วนั 

กลุ่มกำร

ทดลอง * 

 ค่ำเฉล่ียน ำ้หนักตัว (กรัม) 
1 วัน 7 วัน 14 วัน 21 วัน 28 วัน 35 วัน 42 วัน 

CON 45 148.61±2.24 421.11±6.15 687.92±9.03 1176.11±9.62 a 1487.64±14.01 a 1791.11±10.90 a 
LO 100 45 152.22±2.06 425.14±6.04 703.14±10.76 1218.47±9.38 b 1529.86±13.14 b 1826.14±11.77 b 
LO 200 45 147.36±1.83 418.06±7.35 696.39±11.94 1198.89±13.95 ab 1544.58±13.95 b 1851.81±13.52 b 
LO 400 45 146.29±2.17 424.71±7.02 699.29±10.79 1223.71±9.65 b 1540.71±13.51 b 1849.00±11.37 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 36  

 

 

 4
6 
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ตำรำงท่ี 4-7 แสดงคา่เฉล่ียปริมาณอาหารท่ีกินของไก่ ในชว่งอายแุตล่ะสปัดาห์ และปริมาณอาหารท่ีกินสะสม 

กลุ่มกำร

ทดลอง * 

ปริมำณอำหำรท่ีกิน (กรัม/ตัว) 

1-7 วัน 8-14 วัน 15-21 วัน 22-28 วัน 29-35 วัน 36-42 วัน 
ปริมำณอำหำรท่ี

กินสะสม 
CON 150.47±6.52 342.44±3.77 567.08±11.07 770.94±9.70 888.89±17.73 758.06±24.31 a 3477.89±19.68 a 

LO 100 153.61±3.06 343.44±7.63 560.56±8.87 781.53±9.50 881.25±22.74 774.03±10.32 a 3494.31±37.85 a 
LO 200 144.58±5.24 332.36±7.39 536.94±15.50 770.14±11.66 875.56±14.28 785.28±10.94 a 3444.86±17.87 a 
LO 400 136.42±3.57 333.36±1.78 535.28±9.69 744.72±5.85 870.56±9.78 707.92±11.73 b 3340.25±21.58 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 6  

 

 

4
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ตำรำงท่ี 4-8 แสดงคา่เฉล่ียอตัราแลกเนือ้สะสมของไก่ในแตล่ะสปัดาห์   

กลุ่มกำรทดลอง * 
อัตรำแลกเนือ้ 

1-7 วัน 1-14 วัน 1-21 วัน 1-28 วัน 1-35 วัน 1-42 วัน 
CON 1.45±0.05 1.31±0.03 1.65±0.01 a 1.62±0.03 1.88±0.02 a 1.99±0.01 a 

LO 100 1.43±0.03 1.31±0.02 1.61±0.02 ab 1.57±0.02 1.83±0.03 ab 1.97±0.02 a 
LO 200 1.40±0.05 1.28±0.02 1.56±0.01 b 1.55±0.02 1.77±0.03 b 1.91±0.02 b 
LO 400 1.39±0.03 1.27±0.02 1.57±0.03 b 1.53±0.03 1.77±0.02 b 1.87±0.02 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 6  
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4
9 

 
ตำรำงท่ี 4-9 แสดงคา่เฉล่ียน า้หนกัอวยัวะ ของตบั ตบัอ่อน หวัใจ ม้าม กระเพาะบด และเบอร์ซา่ ของแตล่ะกลุม่การทดลอง  

 
กลุ่มกำรทดลอง * 

น ำ้หนักอวัยวะ (% ของน ำ้หนักตัว) 
ตับ ตับอ่อน หัวใจ ม้ำม กระเพำะบด เบอร์ซ่ำ 

CON  2.71±0.15 0.15±0.01 0.51±0.02 0.11±0.01 1.62±0.08 0.08±0.01  
LO 100 3.02±0.09 0.17±0.01 0.47±0.02 0.12±0.01 1.68±0.10 0.09±0.01  
LO 200  2.94±0.10 0.15±0.01 0.51±0.03 0.11±0.01 1.64±0.11 0.11±0.01  
LO 400 2.86±0.11 0.16±0.01 0.50±0.02 0.11±0.01 1.43±0.12 0.09±0.01  

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) =15  
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2.3 ผลกำรตรวจนับเม็ดเลือด และค่ำชีวเคมีกำรท ำงำนของตับและไต  
การศึกษาผลของการเสริมน า้มันตะไคร้แกงในอาหารไก่ต่อสุขภาพโดยรวม ท าโดยการ

ตรวจวดัคา่ทางโลหิตวิทยาของเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาว และชีวเคมีในเลือดไก่ท่ีอาย ุ42 วนั 
2.3.1 ค่ำทำงโลหติวิทยำของเม็ดเลือดแดง  
ผลการตรวจค่าทางโลหิตวิทยาของเม็ดเลือดแดงประกอบด้วย จ านวนเม็ดเลือด

แดงทัง้หมด (total red blood cell; total RBC) ปริมาณฮีโมโกลบิน (hemoglobin; Hb) 
เม็ดเลือดแดงอดัแน่น (hematocrit; Hct), ปริมาตรของเม็ดเลือดแดงโดยเฉล่ีย (mean 
corpuscular volume; MCV), ปริมาณเฉล่ียของฮีโมโกลบินในเม็ดเลือดแดง (mean 
corpuscular hemoglobin; MCH)   และความเข้มข้นเฉล่ียของฮีโมโกลบินในเม็ดเลือด
แดง (mean corpuscular hemoglobin concentration; MCHC) พบว่าไก่ในทกุกลุ่มการ
ทดลอง มีคา่โลหิตวิทยาของเม็ดเลือดแดงไมแ่ตกตา่งกนั (ตางราง 4-10) 

2.3.2 ค่ำทำงโลหติวิทยำของเม็ดเลือดขำว  
ผลการตรวจคา่โลหิตวิทยาของเม็ดเลือดขาว ได้แก่ จ านวนเม็ดเลือดขาวทัง้หมด 

(total white blood cell; total WBC) ร้อยละของเม็ดเลือดขาวชนิด heterophil, 
lymphocyte, Monocyte, Eosinophil และ Basophil และอตัราส่วนระหว่างเม็ดเลือดขาว
ชนิด heterophil ตอ่ lymphocyte (H/L ratio) พบว่าไม่มีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติระหว่างกลุ่มควบคมุ และกลุ่มการทดลอง โดยพบว่าทัง้ส่ีกลุ่มมีค่าโลหิตวิทยา
ของเม็ดเลือดขาวแตล่ะคา่ใกล้เคียงกนั ยกเว้นคา่ H/L ratio ท่ีพบว่ากลุ่มท่ีได้รับการเสริม
น า้มนัตะไคร้แกงในอาหารขนาด 100, 200 และ 400 มก./กก.อาหาร มีแนวโน้มของคา่ 
H/L ratio ต ่ากว่ากลุ่มควบคมุ แตไ่ม่มีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  (ตารางท่ี 
4-11) 
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ตำรำงท่ี 4-10 แสดงคา่เฉล่ียของคา่ทางโลหิตวิทยาของเม็ดเลือดแดงของไก่ท่ีอาย ุ42 วนั  

กลุ่มกำรทดลอง * 
ค่ำทำงโลหติวิทยำของเม็ดเลือดแดง 

RBC (x106/ul) hb (g/ul) hct (%) MCV (fL) MCH (pg) MCHC (g/dl) 
CON 2.40±0.05 11.20±0.23 29.63±0.58 121.75±1.07 46.07±0.41 37.85±0.26 

LO 100 2.32±0.17 11.40±0.22 30.34±0.56 122.00±0.55 45.83±0.26 37.52±0.26 
LO 200  2.57±0.04 11.75±0.20 31.12±0.52 121.08±0.71 45.65±0.27 37.74±0.22 
LO 400 2.47±0.05 11.32±0.24 30.23±0.62 122.67±0.92 45.88±0.35 37.42±0.21 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) =12  
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ตำรำงท่ี 4-11 แสดงคา่เฉล่ียของคา่ทางโลหิตวิทยาของเม็ดเลือดขาวของไก่ท่ีอาย ุ42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
ค่ำทำงโลหติวิทยำของเม็ดเลือดขำว 

WBC 
(x103/ul) 

Heterophil 
(x103/ul) 

Lymphocyte 
(x103/ul) 

Monocyte 
(x103/ul) 

Eosinophil 
(x103/ul) 

Basophil 
(x103/ul) 

H/L ratio 

CON  19.13±2.07 6.37±0.61 11.79±1.65 0.59±0.13 0.021±0.010 0.36±0.09 0.60±0.05 

LO 100 20.18±1.79 6.56±0.63 12.33±1.32 0.89±0.18 0.021±0.006 0.37±0.13 0.57±0.06 

LO 200  17.14±0.84 5.49±0.54 10.61±0.55 0.61±0.16 0.022±0.007 0.35±0.11 0.53±0.06 

LO 400 18.49±2.35 5.88±1.06 11.51±1.28 0.70±0.19 0.015±0.004 0.37±0.14 0.50±0.06 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร),  
LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.อาหาร) 
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) =12 

 

5
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2.3.3 ค่ำชีวเคมีที่แสดงกำรท ำงำนของตับและไต  
ผลการศกึษาคา่ชีวเคมีท่ีแสดงการท างานของตบัและไต ในเลือด พบว่าไก่ท่ีได้รับ

อาหารเสริมน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาด มีค่า SGPT (serum glutamic pyruvic 
transaminase), SGOT (serum glutamic oxaloacetic transaminase) และ creatinine 
ในซีร่ัมไมแ่ตกตา่งจากกลุม่ควบคมุ (ตารางท่ี 4-12) 

     ตำรำงที่ 4-12 แสดงคา่เฉล่ียของคา่ชีวเคมีท่ีแสดงการท างานของตบัและไต ในเลือด 
      ของไก่ท่ีอาย ุ42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
SGPT 
(U/l) 

SGOT 
(U/l) 

Creatinine 
(mg/dl) 

CON  4.16±0.11 227.58±5.31 0.31±0.03 
LO 100 3.91±0.19 235.67±5.77 0.27±0.02 
LO 200  3.58±0.15 231.58±7.27 0.24±0.02 
LO 400 3.75±0.18   229.17±12.41 0.25±0.02 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 12  
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2.4 ผลกำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิริยำออกซิเดช่ันของไขมัน 
การศกึษาผลการใช้น า้มนัตะไคร้แกงเสริมในอาหารไก่ ตอ่การยบัยัง้การเกิดปฏิกิริยาออก

ซิเดชัน่ของไขมนัในซีร่ัม   ท าการศึกษาโดยการวดัผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดจากปฏิกิริยาดงักล่าว (MDA) 
ในซีร่ัมไก่ท่ีอาย ุ42 วนั   โดยเปรียบเทียบกับค่าจากกราฟมาตรฐานของ MDA  ผลการทดลอง
พบว่าไก่ท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 100, 200 และ  400 มก./กก. อาหาร       
มีค่าเฉล่ียปริมาณ MDA ในซีร่ัม ต ่ากว่าไก่ในกลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) 
(ตารางท่ี 4-13) 

ตำรำงท่ี 4-13 แสดงคา่เฉล่ียปริมาณ MDA ในซีร่ัมของไก่แตล่ะกลุม่การทดลอง  

กลุ่มกำรทดลอง * Serum MDA (nmol/ml) 

CON 1.33±0.18 a 
LO 100 1.10±0.11 b 
LO 200 0.98±0.06 b 
LO 400 0.95±0.04 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 18  
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2.5 ผลกำรวิเครำะห์กำรท ำงำนของเอนไซม์จำกตับอ่อน  
2.5.1 ผลกำรวิเครำะห์ -amylase activity  

 ผลการศกึษาการท างานของเอนไซม์ -amylase จากตบัออ่น  พบว่ากลุ่มท่ีได้รับ
น า้มนัตะไคร้แกงเสริมในอาหารทัง้สามขนาดมีสมรรถนะของ -amylase มากกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05)   และพบว่ากลุ่มท่ีได้รับน า้มันตะไคร้แกง
เสริมในอาหารในขนาด 100 มก./กก. อาหาร  มีปริมาณสมรรถนะของ -amylase ต ่า
กว่า กลุ่มท่ีได้รับน า้มนัตะไคร้แกงเสริมในอาหารในขนาด 200 และ 400 มก./กก. อาหาร 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05) (ตารางท่ี 4-14) 

ตำรำงท่ี 4-14 แสดงคา่เฉล่ียสมรรถนะของ -amylase จากตวัอยา่งตบัอ่อนของไก่แต่
ละกลุม่การทดลอง ท่ีอาย ุ42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
-amylase activity 

(U/mg protein) 
CON 0.09±0.007 a 

LO 100 0.23±0.016 b 
LO 200 0.37±0.017 c 
LO 400 0.40±0.034 c 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a, b, c) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)   
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 12 
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2.5.2 ผลกำรวิเครำะห์ Trypsin activity 
ผลการศึกษาการท างานของเอนไซม์ trypsin จากตบัอ่อน พบว่ากลุ่มท่ีได้รับ

น า้มนัตะไคร้แกงเสริมในอาหารทัง้สามขนาดมีสมรรถนะของเอนไซม์ trypsin ไม่แตกตา่ง
จากกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิต ิ (ตารางท่ี 4-15)   

ตำรำงท่ี 4-15 แสดงคา่เฉล่ียสมรรถนะของเอนไซม์ trypsin จากตวัอย่างตบัออ่นของไก่
แตล่ะกลุม่การทดลอง ท่ีอาย ุ42 วนั   

กลุ่มกำรทดลอง * 
Trypsin activity 
(U/mg protein) 

CON 0.79±0.07 
LO 100 0.80±0.07 
LO 200 0.80±0.03 
LO 400 0.89±0.08 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 12 
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2.6 ผลกำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของล ำไส้ 
ผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่ลกัษณะจลุกายวิภาคของผนงัล าไส้เล็กสว่นกลาง ของไก่ท่ีอาย ุ

42 วนั  พบว่ากลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารทัง้สามขนาด และกลุ่มควบคมุมี
ความสูงของวิลลัส ความลึกของคริปท์ และอัตราส่วนระหว่าง ความสูงของวิลลัส ความลึก
ของคริปท์ ไมแ่ตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (ตารางท่ี 4-16) 

ตำรำงท่ี 4-16 แสดงคา่เฉล่ียความสงูของวิลลสั ความลึกของคริปท์ และอตัราสว่นระหวา่ง ความ
สงูของวิลลสั ความลกึของคริปท์ ของผนงัล าไส้เล็กสว่นกลาง ของไก่ท่ีอาย ุ42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
Villous height (VH) 

(µm) 
Crypt depth (CD) 

(µm) 
VH:CD ratio 

CON 706.13±22.95 76.66±0.98 9.22±0.33 
LO 100 727.44±21.27 77.32±2.79 9.43±0.25 
LO 200 710.77±23.13 72.11±2.68 9.88±0.25 
LO 400 733.57±21.93 76.06±1.99 9.68±0.30 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 6  
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2.7 ผลกำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรีย E. coli และ Lactobacilli ในล ำไส้  
ผลการนบัจ านวนเชือ้แบคทีเรียจาก contents ในล าไส้เล็กของไก่ท่ีอายุ 42 พบว่าไก่ท่ี

ได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาดมีจ านวนโคโลนี (colony forming unit; CFU) 
ของเชือ้ E. coli น้อยกวา่กลุม่ควบคมุ โดยกลุม่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาดสงูสดุ คือ 
400 มก./กก. อาหาร มีค่าเฉล่ียจ านวน CFU ของเชือ้ E. coli น้อยกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05)    ผลตอ่จ านวน CFU ของเชือ้ Lactobacilli ในล าไส้เล็กพบว่าไม่มี
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติระหว่างกลุ่มควบคุม และกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มัน
ตะไคร้แกงในอาหาร    อตัราส่วนระหว่างจ านวน CFU ของเชือ้ Lactobacilli ตอ่ E. coli ในกลุ่มท่ี
ได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 400 มก./กก. อาหาร มากกว่ากลุ่มควบคมุ และกลุ่มท่ี
ได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 และ 200 มก./กก. อย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
(p<0.05) (ตารางท่ี 4-17) 

ตำรำงท่ี 4-17 แสดงคา่เฉล่ียจ านวน CFU ของเชือ้ E. coli, Lactobacilli และ อตัราสว่นระหวา่ง
จ านวน CFU ของเชือ้ Lactobacilli ตอ่ E. coli จากไส้เล็กของไก่ท่ีอาย ุ42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
E. coli 

 (CFU x106/g) 
Lactobacilli  

(CFU x107/g) 
Lactobacilli: E. coli  

Ratio 

CON 19.38±1.94 a 6.96±1.82 3.69±0.84 a 

LO 100  16.64±1.92 ab 7.22±2.15 4.45±1.81 a 

LO 200  15.58±0.85 ab 7.43±1.26 4.88±1.01 a 

LO 400 11.90±1.30 b 10.91±1.20 9.85±1.81 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 6 
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2.8 ผลกำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อกำรท ำวัคซีน 
2.8.1 ผลของน ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรไก่ ต่อกำรตอบสนอง 
ภูมิคุ้มกันจำกกำรท ำวัคซีนป้องกันโรคนิวคำสเซิล (Newcastle disease; 
ND)  
ผล HI antibody titer ซึ่งเป็นการวดัการตอบสนองทางภูมิคุ้มกนัต่อเชือ้ NDV 

จากการสุม่ตวัอยา่งไก่จ านวน 24 ตวัจากไก่ทัง้หมด ท่ีอาย ุ1 วนั ก่อนการท าวคัซีนป้องกนั
โรค ND  พบว่า มีระดบั antibody titer เฉล่ียเท่ากบั 9.50±0.26  ซึ่งเป็นภูมิคุ้มกนัท่ีได้รับ
จากแม ่(maternally derived antibodies) และมีคา่สงู  ระดบั antibody titer  หลงัการท า
วคัซีนในไก่อาย ุ7, 14, 28  และ 42 วนั พบว่าระดบั antibody titer  ลดลงเร่ือยๆ โดยไม่
พบการเกิด sero-conversion และไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มันตะไคร้แกงทัง้สาม
ขนาด มีระดบั antibody titer เฉล่ียไม่แตกตา่งจากกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ
ยกเว้นท่ีอาย ุ42 วนั พบวา่ไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. 
มีระดบั antibody titer เฉล่ียสงูกว่ากลุ่มควบคมุและกลุ่มท่ีได้รับน า้มนัตะไคร้แกงขนาด
อ่ืนๆอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p<0.05) (ตารางท่ี 4-18) 

    ตำรำงท่ี 4-18 แสดงคา่เฉล่ียHI antibody titer ของไก่ท่ีอาย ุ7, 14, 28  และ 42 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง * 
HI antibody titer (log2) 

7 วัน 14 วัน 28 วัน 42 วัน 

CON 6.72±0.96 4.39±0.98 2.22±0.88 1.33±0.77a 

LO 100 7.11±0.83 4.56±0.86 2.61±0.92 1.39±1.2a 

LO 200 7.44±1.25 4.72±0.89 2.94±1.55 1.39±0.5a 

LO 400 7.44±1.2 5.17±0.86 2.67±0.49 2.44±1.79b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 18  
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2.8.2 ผลของน ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรไก่ ต่อกำรตอบสนอง 
ทำงภูมิคุ้มกันจำก กำรท ำวัคซีนป้องกันโรคเบอร์ซ่ำอักเสบตดิต่อ 
(Infectious bursal disease; IBD) 
การวดัการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันต่อเชือ้ IBDV (Infectious bursal disease 

virus) โดยการใช้ ELISA (IBD antibody ELISA kit , Synbiotics) จากการสุ่มตวัอย่าง
ไก่จ านวน 24 ตวัจากไก่ทัง้หมด ท่ีอาย ุ1 วนั เพ่ือดรูะดบัภูมิคุ้มกนัโรค IBD  ท่ีได้รับจากแม ่
(maternally derived antibodies)  พบว่ามีระดบั antibody titer เฉล่ียเท่ากับ  
2649.75±208.10  การตรวจวดัระดบั IBD antibody titer ครัง้นีพ้บว่าการท าวคัซีน IBD 
ในไก่อาย ุ18 วนั แล้วตรวจวดัระดบั antibody titer ท่ีอาย ุ35 วนั  พบว่ามีการตอบสนอง
ทางภูมิคุ้มกันท่ีค่อนข้างต ่า ท าให้การรายงานผลเป็น  ระดบั antibody titer นัน้มีค่า 0 
หลายค่าในแต่ละกลุ่มการทดลอง ซึ่งไม่สามารถเปรียบเทียบทางสถิติได้  จึงใช้ค่า  OD 
(optical density)  มาพิจารณาแทน โดยแสดงผลเป็นค่า corrected OD ของ test 
sample คือคา่ OD ของ test sample หกัลบด้วยคา่ OD ของตวัควบคมุเชิงลบ (negative 
control) โดยคา่ corrected OD test sample จากไก่อาย ุ35 วนั โดยพบว่าไก่ในกลุ่มท่ี
ได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.มีคา่ corrected OD ซึ่งแสดง
ถึงปริมาณ antibody ตอ่เชือ้ IBDV สงูกวา่ไก่ในกลุ่มอ่ืนๆ  โดยสงูกว่ากลุ่มท่ีได้รับอาหารท่ี
เสริมด้วยน า้มันตะไคร้แกงขนาด 100 และ 200 มก./กก. อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
(p<0.05) แต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ เม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม 
(ตารางท่ี 4-19) 
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ตำรำงท่ี 4-19 แสดงคา่ corrected OD เฉล่ีย จากการการตรวจวดัระดบั IBD antibody titer ด้วย
วิธี ELISA ของตวัอยา่งซีร่ัมไก่ท่ีอาย ุ35 วนั 

กลุ่มกำรทดลอง* 
Corrected OD  
ของ test sample 

35 วัน 
CON 0.14±0.05 ab 

LO 100 0.11±0.03 a 
LO 200  0.06±0.02 a 
LO 400 0.22±0.05 b 

ผลการทดลองแสดงเป็นคา่เฉล่ีย ± คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐาน (mean ± S.E.M.) 
ตวัอกัษรท่ีตา่งกนัในแตล่ะคอลมัน์ (a,b) แสดงความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิต ิ(p<0.05)  
* CON (กลุม่ควบคมุ), LO 100 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.อาหาร), LO 200  
(กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 200 มก./กก.อาหาร), LO 400 (กลุม่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก.อาหาร)  
จ านวนตวัอยา่งตอ่กลุม่ (n) = 18
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บทที่ 5 

อภปิรำยและสรุปผลงำนวิจัย 

อภปิรำยผล 
ในปัจจุบนัมีความต่ืนตัวในการใช้สารจากธรรมชาติ เพ่ือเป็นทางเลือกทดแทนการใช้

ยาปฎิชีวนะผสมอาหารในการผลิตสตัว์  น า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากพืชเป็นสิ่งหนึ่งท่ีได้รับความ
สนใจในการศกึษา เน่ืองจากน า้มนัหอมระเหยสว่นใหญ่มีฤทธ์ิในการต้านเชือ้จลุชีพ นอกจากนีย้งัมี
ฤทธ์ิท่ีหลากหลาย ได้แก่  ต้านอนุมูลอิสระ (Botsoglou et al., 2002) ลดไขมนัในเลือดและ
เนือ้สตัว์ (Craig, 1999)    จากรายงานการศกึษาท่ีผ่านมาไม่นานนีแ้สดงให้เห็นว่ามนัหอมระเหย
จากพืชหลายชนิดมีประสิทธิภาพท่ีดีในการผลิตไก่  พืชส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองเทศ เช่น ไทม์ 
สะระแหน่  อบเชย (Hoffman-Pennesi and Wu, 2010; Ciftci et al., 2010; Emami et al., 2012) 
และ ออริกาโน (Malayoglu et al., 2010) จากการศึกษาท่ีทดลองในหลอดทดลองของ Wald 
(2004)   ท่ีเปรียบเทียบฤทธ์ิในการต้านเชือ้จลุชีพของน า้มนัหอมระเหยจากพืชหลายชนิด แสดงให้
เห็นว่าน า้มันตะไคร้แกงมีประสิทธิภาพต้านเชือ้จุลชีพใกล้เคียงกับน า้มันหอมระเหยจาก
ตา่งประเทศ เช่น ออริกาโน ได้มีการศกึษาพฒันาน า้มนัหอมระเหยจากออริกาโน และอบเชย เป็น
วัตถุเติมในอาหารสัตว์และนิยมใช้กันแพร่หลายในปัจจุบนั  จึงเป็นท่ีมาของความสนใจในการ
ศกึษาวจิยัการใช้น า้มนัตะไคร้แกงเพื่อเป็นวตัถเุตมิในอาหารไก่ในครัง้นี ้

น า้มนัตะไคร้แกงประกอบด้วยสารประกอบทางเคมีหลายชนิด โดยสารหลกัคือ citral พบ
ร้อยละ 65-85  น า้มนัตะไคร้แกงมีฤทธ์ิในการต้านเชือ้จลุชีพทัง้เชือ้รา และแบคทีเรีย (Onawunmi, 
1987) นอกจากนีย้งัมีรายงานถึงคณุสมบตัิของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีน่าสนใจ เช่น ฤทธ์ิในการต้าน
อนมุลูอิสระ  ต้านการอกัเสบ (Carlini et al., 1986) ลดระดบัน า้ตาล และไขมนัในเลือด (Adeneye 
and Agbaje, 2007) สาร citral ซึ่งเป็นองค์ประกอบหลกัของน า้มนัตะไคร้แกงนีจ้ดัเป็นสารกลุ่ม 
monoterpenes ซึ่งเป็นสารกลุ่มเดียวกนักบั carvacrol และ thymol ท่ีเป็นองค์ประกอบหลกัจาก
น า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากออริกาโน  แต่มีความแตกต่างกนัท่ีหมู่ฟังก์ชัน่ ของโครงสร้างทางเคมี
(Bakkali et al., 2008)   ส่วนองค์ประกอบอ่ืนๆ มีสารบางตวัท่ีพบได้ทัง้ในน า้มันตะไคร้แกง      
และออริกาโน เช่น linalool, myrcene และ limonene (Roofchaee et al., 2011)  ในการศกึษา
ครัง้นีใ้ช้น า้มนัตะไคร้แกงท่ีได้จากแหล่งผลิตทางการค้า และท าการประเมินคณุภาพของน า้มัน
ตะไค ร้แกงก่อนจะน ามาใ ช้ โดยการส่งตรวจวัดป ริมาณของสารส าคัญ ด้วยวิ ธี  Gas 
chromatography ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่าน า้มันตะไคร้แกงท่ีใช้มีองค์ประกอบหลักคือ citral 
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รองลงมาคือ myrcene และ geraniol ตามล าดบั และองค์ประกอบอ่ืนๆ ได้แก่  6-methyl-5-
hepten-2-one, cis-ocimene, geranyl acetate และ linalool   น า้มนัตะไคร้แกงท่ีใช้ในการ
ทดลองท่ี 1และ 2 มีร้อยละขององค์ประกอบหลกัท่ีใกล้เคียงกนั โดยพบว่าน า้มนัตะไคร้แกงท่ีใช้ใน
การทดลองท่ี 1 มีปริมาณ citral รวม ร้อยละ 80.27 (α-citral ร้อยละ 45.62 และ β-citral ร้อยละ 
34.65) ส่วนน า้มนัตะไคร้แกงท่ีใช้ในการทดลองท่ี 2 มีปริมาณ citral รวม ร้อยละ 79.03 (α-citral 
ร้อยละ 45.10 และ β-citral ร้อยละ 33.93) ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ีดี เน่ืองจากน า้มันตะไคร้แกงท่ีมี
คณุภาพดีควรมี citral ไมต่ ่ากวา่ ร้อยละ 75 (Guenther, 1950) 

1. กำรศึกษำเบือ้งต้นของกำรใช้น ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรในไก่ไข่ 
1.1 ผลต่อน ำ้หนักตัว (Body weight) 
การศึกษาผลต่อการเจริญเติบโตในการทดลองนี ้ เป็นการศึกษาเบือ้งต้นท่ีท าในไก่ไข่ มี

เพียงการชัง่น า้หนกัตวัสตัว์ในแตล่ะสปัดาห์ เน่ืองจากมีวตัถปุระสงค์เพ่ือหาขนาดของน า้มนัตะไคร้
แกงท่ีเหมาะสม และยงัเป็นการคดักรองเบือ้งต้นว่าการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารจะมีผลตอ่
การเจริญเติบโตของไก่หรือไม่   ผลการศกึษาครัง้นีพ้บว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตขิองน า้หนกัตวัไก่ไขใ่นกลุม่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกง เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคมุ     
เม่ือเปรียบเทียบกบัน า้มนัหอมระเหยอ่ืนๆท่ีมีการศกึษาในท านองเดียวกนัของ Bozkurt และคณะ 
(2012) ท่ีเปรียบเทียบการเจริญเติบโตของไก่ไข่สองสายพนัธุ์ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยผลิตภัณฑ์
น า้มนัหอมระเหยผสมท่ีมี carvacrol, thymol, 1:8-cineole, p-cymene และ limonene เป็น
องค์ประกอบหลกั และอาหารท่ีเสริมด้วยยาปฏิชีวนะ avilamycin ผลพบว่าไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติของน า้หนกัตวัไก่ไข่ ระหว่างกลุ่มควบคมุ กลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมด้วย
น า้มนัหอมระเหยผสม และกลุ่มยาปฏิชีวนะ ทัง้ท่ีอาย ุ8 และ 16 สปัดาห์ เช่นกัน นอกจากนีผ้ล
การศกึษาในไก่เนือ้ท่ีพบว่าการเสริมอาหารด้วยน า้มนัหอมระเหยจากออริกาโน ในขนาด 50 และ 
100 มก./กก.อาหาร ไม่มีผลในการเพิ่มน า้หนกัตวั และไม่มีผลต่อสมรรถนะการเจริญเติบโต 
(Botsoglou et al., 2002)  

จากการศึกษาท่ีผ่านมาในสภาวะการเลีย้งดูของสตัว์สุขภาพดีตามปกติ สมรรถนะการ
เจริญเติบโตเห็นได้ไม่ชัดเจนนัก เน่ืองจากสัตว์มีการเจริญเติบโตได้เต็มท่ีอยู่แล้ว อย่างไรก็ตาม 
จากผลการศกึษาเบือ้งต้นนี ้ พบว่าน า้มนัตะไคร้แกงไม่มีผลเสียต่อการเจริญเติบโตของไก่ไข่  อีก
ทัง้ยงัพบว่ามีแนวโน้มของน า้หนกัตวัท่ีมากกว่าในไก่กลุ่มท่ีได้รับน า้มนัตะไคร้แกงท่ีเสริมในอาหาร
เม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม จึงมีความเป็นไปได้ว่าน า้มันตะไคร้แกงอาจมีผลในการเพิ่มการ
เจริญเตบิโต แตก่ารศกึษานีเ้ป็นการศกึษาเบือ้งต้นซึง่ใช้สตัว์ทดลองจ านวนน้อย และศกึษาในไก่ไข่
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ซึ่งมีอตัราการเจริญเติบโตต ่า อาจเป็นปัจจยัท่ีท าให้ไม่สามารถเห็นผลตอ่การเจริญเติบโตได้อย่าง
ชดัเจน  ด้วยเหตนีุจ้ึงเป็นท่ีน่าสนใจในการศกึษาตอ่ไป ซึ่งการศกึษาถึงการเพิ่มการเจริญเติบโตจะ
เห็นได้ชัดเจนกว่าถ้าท าการศึกษาในไก่เนือ้ และควรวัดเป็นสมรรถนะการเจริญเติบโต ซึ่งน า
ปริมาณการกินอาหารมาพิจารณาร่วมด้วย 

1.2 น ำ้หนักอวัยวะ  
การใช้พืช สารสกัดจากพืช และน า้มันหอมระเหยเป็นวัตถุเติมในอาหารสัตว์ ส่วนใหญ่

พบว่าไม่มีผลตอ่น า้หนกัอวยัวะ เช่นการศกึษาของ Malayoglu และคณะ (2010) พบว่าไก่เนือ้ท่ี
ได้รับการเสริมอาหารด้วยน า้มนัหอมระเหยท่ีสกดัจากออริกาโนซึ่งมี thymol และ carvacrol เป็น
สว่นประกอบหลกั มีน า้หนกัตบั ม้าม ตบัออ่น เบอร์ซ่า และล าไส้ ไม่แตกตา่งจากกลุ่มควบคมุ และ
อีกหลายการศึกษาท่ีพบว่าการเสริมอาหารด้วยผลิตภัณฑ์น า้มันหอมระเหยผสม ไม่มีผลต่อ
น า้หนกัอวยัวะภายใน เช่น ตบั ตบัอ่อน กระเพาะแท้ กระเพาะบด และล าไส้เล็ก (Jamroz et al. 
2005; Cubuk et., 2006; Jang et al., 2007)     อย่างไรก็ตามมีบางการศกึษาท่ีพบผลตอ่น า้หนกั
อวยัวะ  เช่น Denli และคณะ (2004) พบว่าการเสริมน า้มนัหอมระเหยจาก black seed มีผลใน
การเพิ่มน า้หนกัล าไส้ในนกกระทา  และการเสริมอาหารด้วยใบโรสแมร่ีป่นมีผลต่อน า้หนักของ
กระเพาะบด โดยพบวา่มีน า้หนกัต ่ากวา่กลุม่ควบคมุ (Ghazalah and Ali, 2008) 

จากผลการศกึษาครัง้นีพ้บวา่การเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารมีผลตอ่น า้หนกักระเพาะ
บด และตบัอ่อน    ไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงมีน า้หนกักระเพาะบดท่ีต ่ากว่ากลุ่ม
ควบคมุอย่างมีนยัส าคญั  คล้ายคลึงกับผลการศกึษาในไก่เนือ้ท่ีได้รับการเสริมด้วยใบโรสแมร่ีป่น  
2% ในอาหาร (Ghazalah and Ali, 2008)  เน่ืองจากกระเพาะบดเป็นอวยัวะในทางเดินอาหารของ
ไก่ท่ีประกอบไปด้วยมัดกล้ามเนือ้ท่ีแข็งแรง มีหน้าท่ีในการบด และผสมคลุกเคล้าอาหารเข้ากับ
น า้ยอ่ยท่ีมาจากตอ่มน า้ลาย และกระเพาะแท้  การท่ีกระเพาะบดมีน า้หนกัน้อย หรือมีขนาดเล็กลง
นีอ้าจเกิดจากมีการบดยอ่ยอาหารน้อยลง  จงึมีการเจริญเติบโตของกล้ามเนือ้ลดลงไปด้วย ซึ่งอาจ
มีปัจจยัมาจากปริมาณการกินอาหารท่ีน้อยกว่า มีผลให้การท างานและการเจริญของกระเพาะบด
ต ่ากว่า อย่างไรก็ตามไม่ได้ตรวจวดัปริมาณอาหารท่ีกินในการศึกษาครัง้นี ้ ส าหรับตบัอ่อนพบว่า
กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้ในขนาดสงู มีน า้หนกัของตบัอ่อนท่ีมากกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมี
นยัส าคญั ซึ่งตบัอ่อนเป็นอวยัวะท่ีส าคญัในการผลิตเอนไซม์ในระบบย่อยอาหาร ท าให้คาดการณ์
วา่น า้มนัตะไคร้แกงอาจมีผลในการกระตุ้นการท างานของเอนไซม์ช่วยย่อยอาหารท่ีส ร้างขึน้ในตบั
ออ่น ท าให้มีการตรวจวดัเอนไซม์ในการทดลองท่ี 2 ด้วย 

 



65 
 

 

1.3 กำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิริยำออกซิเดช่ันของไขมัน 
ในการศึกษานีพ้บว่าน า้มันตะไคร้แกงไม่มีผลอย่างมีนัยส าคัญในการยับยัง้การ

เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในซีร่ัม     ซึ่งการไม่เห็นผลดงักล่าวนีอ้าจเน่ืองมาจากปริมาณ
ของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีใช้ในการศึกษาไม่เพียงพอท่ีจะท าให้เห็นผลในการต้านอนุมูลอิสระอย่าง
ชัดเจน     หรืออาจเน่ืองจากการเลีย้งในสภาวะปกติท่ีไม่มีการเหน่ียวน า ซึ่งคล้ายคลึงกับ
การศกึษาของ Lee และคณะ (2003) ท่ีได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า การเลีย้งสตัว์ในภาวะปกติจะ
เห็นผลท่ีชัดเจนของสารสกัดจากพืชในการต้านอนุมูลอิสระ หรือยับยัง้ปฏิกิริยาออกซิเดชั่นใน
ร่างกายสัตว์ได้ยาก อาจต้องการภาวะท่ีมีการเหน่ียวน าให้เกิดความเครียดหรือปฏิกิริยาออกซิ
เดชั่นจ านวนมากกว่าปกติ เช่นเหน่ียวน าให้เกิดความเครียดจากความร้อน และการเลีย้งท่ี
หนาแนน่ เป็นต้น     ซึ่งสอดคล้องกบัการศกึษาผลของเสริมสมนุไพรจีนสองชนิดได้แก่ Ligustrum 
lucidum และ Schisandra chinensis ในอาหารไก่ไข่ท่ีเหน่ียวน าให้เกิดความเครียดจากการเลีย้ง
ภายใต้ภาวะอณุหภูมิสงู พบว่ามีผลในการลดปริมาณการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัทัง้ใน
ซีร่ัม ไขแ่ดง และเนือ้เย่ืออวยัวะตา่งๆได้แก่ หวัใจ ตบั และไต (Ma et al., 2007) 

1.4 กำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของล ำไส้ 
ลกัษณะของผนงัล าไส้เล็กมีความส าคญัตอ่การดดูซึมอาหารในไก่ ล าไส้เล็กท่ีมีความสูง

ของวิลลัสมากกว่า บ่งชีถ้ึงพืน้ท่ีในการดูดซึมท่ีมากกว่า และอาจมีผลในการเพิ่มการดูดซึม
สารอาหารได้มากขึน้ (Jamroz et al., 2006) ในขณะท่ีคริปท์ เป็นส่วนท่ีท าหน้าท่ีในการเพิ่ม
จ านวนเซลล์ขึน้ไปทดแทนเซลล์บริเวณวิลลสั ความลึกของคริปท์ท่ีมากขึน้แสดงถึงความต้องการ
ในการเพิ่มจ านวนเซลล์ทดแทนมากขึน้ ซึ่งเป็นผลมาจากการเสียหายของเซลล์ท่ีวิลลสั จากปัจจยั
ต่างๆ เช่น การอักเสบ การติดเชือ้ปรสิต เชือ้แบคทีเรีย และ ถูกท าลายโดยสารพิษจากเชือ้
แบคทีเรียก่อโรค เป็นต้น (Markovic et al., 2009) 

ในปัจจบุนัมีรายงานถึงผลของวตัถเุติมในอาหารทางเลือกใหม่ เช่น prebiotic, probiotic 
และ phytobiotic ว่ามีผลในเชิงบวกตอ่ลกัษณะของผนงัล าไส้เล็ก (Sayafi et al., 2011; Gunal et 
al., 2006) ส าหรับข้อมลูการศกึษาผลของน า้มนัหอมระเหยตอ่การเปล่ียนแปลงลกัษณะของผนงั
ล าไส้เล็กนัน้ มีรายงานไว้โดย Jamroz และคณะ (2006) ซึ่งพบว่าไก่เนือ้ท่ีได้รับอาหารท่ีเสริมด้วย
น า้มันหอมระเหยผสม ท่ีมีส่วนประกอบของ carvacrol และ cinnamaldehyde ตลอดจน 
capsicum oleoresin ท่ีได้จากพริก มีผลเพิ่มความสงู villus ของล าไส้ส่วน jejunum ทัง้นีก้ลไกการ
ท างานยงัไมท่ราบแนช่ดั 
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ผลการศึกษาในครัง้ นีพ้บว่าการเสริมน า้มันตะไคร้แกงในอาหารไม่มีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงของผนงัล าไส้ส่วน jejunum ในไก่ไข่ ซึ่งให้ผลคล้ายคลึงกบัการศกึษาท่ีใช้น า้มนัหอม
ระเหยจากพืชชนิดอ่ืนๆผสมอาหารในไก่เนือ้ ได้แก่ น า้มนัหอมระเหยจากสะระแหน่ (Emami et al., 
2012) และน า้มนัหอมระเหยผสมท่ีประกอบด้วย ออริกาโน และอบเชย (Garcia et al., 2007) 
ถึงแม้วา่ผลการศกึษาในครัง้นีจ้ะพบวา่น า้มนัตะไคร้แกงไม่มีผลตอ่การเปล่ียนแปลงในเชิงบวกของ
ผนงัล าไส้ส่วนเจจูนมั แต่การท่ีพบว่ากลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงไม่แตกต่างจากกลุ่ม
ควบคมุ แสดงให้เห็นว่าน า้มนัตะไคร้แกงในขนาดท่ีใช้ในการทดลองไม่มีความเป็นพิษท่ีท าให้เกิด
การระคายเคือง หรือความเสียหายของเซลล์เย่ือบลุ าไส้  

1.5 กำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรียที่ใช้ออกซิเจน (Total mesophile aerobe) 
การต้านเชือ้จุลชีพเป็นคณุสมบตัิหลกัอย่างหนึ่ง  ท่ีคาดหวงัจากการใช้น า้มนัหอมระเหย

ผสมอาหารสตัว์ เน่ืองจากการเพิ่มจ านวนท่ีมากเกินไปของเชือ้จลุชีพในล าไส้เล็กจะไปแย่งการใช้
สารอาหารและพลังงาน เป็นผลให้ลดสมรรถนะการเจริญเติบโตของไก่ และยงัมีผลในการเพิ่ม
อบุตักิารณ์ในการเกิดโรคอีกด้วย (Engberg et al., 2000) 

ในการศึกษาเบือ้งต้นนีศ้ึกษาผลขอน า้มันตะไคร้แกงต่อจ านวนเชือ้แบคทีเรียกลุ่มท่ีใช้
ออกซิเจนในล าไส้เล็ก (เช่น Coliform, Escherichia coli, Enterococcus และ Staphylococcus)   
จากผลการศกึษาในครัง้นีพ้บว่าไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมน า้มนัตะไคร้แกงมีจ านวนเชือ้แบคทีเรียท่ีใช้
ออกซิเจนทัง้หมดในล าไส้เล็กลดลงแสดงว่าน า้มันตะไคร้แกงมีฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรียในล าไส้   
สอดคล้องกับฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียหลายชนิดของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีมีการศึกษาในจาน
เพาะเลีย้งเชือ้ ซึง่ได้รายงานวา่ citral เป็นสารหลกัในการออกฤทธ์ิ (Onawunmi et al., 1984; Naik 
et al., 2010; Bassole et al., 2011) พบว่าขนาดของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีผสมในอาหารไก่มีผลลด
จ านวนเชือ้แบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนทัง้หมดในล าไส้เล็ก โดยท่ีน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 และ 200 
มก./กก. มีจ านวนเชือ้ท่ีใกล้เคียงกนั ในขณะท่ีน า้มนัตะไคร้แกงขนาดสงู 400 มก./กก. สามารถลด
จ านวนเชือ้ลงอยา่งเห็นได้ชดัเจน แสดงให้เห็นวา่ฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรียของน า้มนัตะไคร้แกงสงูขึน้
ตามขนาดความเข้มข้นท่ีใช้ และสอดคล้องกบัการศกึษานอกร่างกายท่ีศกึษาในจานเพาะเลีย้งเชือ้ 
พบว่าฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียของน า้มนัตะไคร้แกงจะเพิ่มสงูขึน้ตามความเข้มข้น (Naik et 
al., 2010) 

กลไกการออกฤทธ์ิของน า้มนัตะไคร้แกงในการต้านเชือ้แบคทีเรียยงัไม่เป็นท่ีทราบแน่ชดั   
มีการศึกษาฤทธ์ิในการต้านเชือ้จุลชีพของน า้มนัตะไคร้แกงต่อเชือ้ E. coli จากรายงานท่ีผ่านมา
พบว่าน า้มันตะไคร้แกงสามารถผ่านเยือ้หุ้มเซลล์ของเชือ้แบคทีเรีย  ท าให้เซลล์มีรูปร่างผิดปกต ิ
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และท าให้เกิดการตายของเซลล์แบคทีเรียในท่ีสดุ (Ogunlana et al., 1987) นอกจากนีย้งัพบว่า
น า้มนัตะไคร้แกงมีผลท่ีเก่ียวข้องกบัการรบกวนเมตาบอลิสมทัง้ท่ีผนงัเซลล์ และไซโตพลาสซึม ของ
เชือ้ Staphylococcus aureus (Takaisi-Kikuni et al., 1996) 

อย่างไรก็ตามกลไกการออกฤทธ์ิของน า้มนัตะไคร้แกงในการต้านเชือ้แบคทีเรียแตล่ะชนิด
อาจแตกตา่งกนั  ซึ่งยงัคงต้องได้รับการศกึษาเชิงลึกตอ่ไป   นอกจากนีค้วรมีการศกึษาเพิ่มเติมถึง
การใช้น า้มนัตะไคร้แกงผสมอาหารท่ีมีผลกระทบต่อประชากรของเชือ้แบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ใน
ทางเดนิอาหารด้วย  

1.6 กำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อกำรท ำวัคซีน 
การท างานของระบบภูมิคุ้มกนัมีความส าคญัในการป้องกันโรคในสตัว์ ดงันัน้การพฒันา 

และปรับปรุงการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันของสัตว์จึงเป็นเป้าหมายหนึ่งของการใช้วัตถุเติมใน
อาหาร   โดยพบว่ามีวัตถุเติมในอาหารสัตว์หลายชนิดท่ีมีผลในการกระตุ้ นภูมิคุ้ มกัน เช่น 
probiotic และ prebiotic ดงัการศกึษาของ  Zakeri and Kashefi (2011) ท่ีพบว่าไก่ท่ีได้รับอาหาร
เสริมด้วย Mannanoligosacharides (MOS) ซึ่งเป็น prebiotic และ Protexin ซึ่งเป็น probiotic มี
ระดบัแอนติบอดิ ท่ีตอบสนองต่อการท าวัคซีนป้องกันโรคนิวคาสเซิล สูงกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิต ิ ในขณะท่ีการศกึษาท่ีใช้น า้มนัหอมระเหยผสมในอาหารไก่เนือ้ เช่นน า้มนัหอม
ระเหยจากสระแหน่ และ ออริกาโน มีรายงานว่าไม่มีผลในการกระตุ้นภูมิคุ้มกนัอย่างมีนยัส าคญั 
(Emami et al., 2012; Malayoglu et al., 2010)  

การศึกษาผลการตอบสนองทางภูมิคุ้ มกันจากการท าวัคซีนในการศึกษานีมี้การเก็บ
ตวัอย่างเลือดเพ่ือตรวจวดัระดบั antibody titer ตอ่เชือ้ NDV ในซีร่ัมก่อนการท าวคัซีน ท่ีอาย ุ28 
วนั ซึ่งเป็นระดบั antibody titer ท่ีได้รับจากแม่ (maternal derived antibody; mda) โดยพบว่ามี
ระดบัต ่าและไม่แตกต่างกันในแต่ละกลุ่มการทดลอง   ระดบัแอนติบอดิท่ีลดลงต ่านีแ้สดงถึง
ช่วงเวลาท่ีเหมาะสมในการท าวัคซีน หลังการท าวัคซีนสองสัปดาห์ (วันท่ี 42) พบว่าระดับ 
antibody titer ตอ่เชือ้ NDV ในซีร่ัม เพิ่มสงูขึน้ (sero-conversion) ซึ่งเป็นการตอบสนองตอ่การท า
วคัซีน  ผลพบวา่หลงัการท าวคัซีนท่ีอาย ุ42, 49 และ 56 ไก่ในกลุม่ท่ีมีการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงใน
อาหารทัง้สามขนาด มีระดบั antibody titer ท่ีสงูกว่ากลุ่มควบคมุ  แสดงว่าน า้มนัตะไคร้แกงน่าจะ
มีผลในการกระตุ้นภมูิคุ้มกนัในการเพิ่มระดบัภมูิคุ้มกนัท่ีมาจากการท าวคัซีน  

ผลของน า้มันตะไคร้แกงท่ีเสริมในอาหารต่อการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันนีอ้าจเป็นผล
ทางตรงหรือทางอ้อมของน า้มนัตะไคร้แกงก็เป็นได้ ผลทางตรงอาจมาจากฤทธ์ิในการปรับเปล่ียน
การท างานของระบบภมูิคุ้มกนั (immunomodulatory) ซึง่มีรายงานว่าน า้มนัตะไคร้แกง และ citral 
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สามารถกระตุ้น และยบัยัง้การสร้าง cytokine ท่ีเก่ียวข้อง ในเซลล์เพาะเลีย้ง macrophage โดย
ขึน้กับความเข้มข้นของน า้มนัตะไคร้แกง  การศึกษาพบว่าสาร citral ท่ีความเข้มข้นต ่าสามารถ
กระตุ้นการผลิต IL-1 ในขณะท่ีความเข้มข้นสงู มีฤทธ์ิยบัยัง้ ส่วนน า้มนัตะไคร้แกงท่ีความเข้มข้น
ต ่าสามารถกระตุ้นทัง้ IL-1 และ IL-6 (Bachiega and Sforcin, 2011)  ซึ่ง IL-1 มีความส าคญั
ในการท างานของระบบภูมิคุ้มกันแบบไม่จ าเพาะต่อเชือ้จุลชีพ การบาดเจ็บ และความเครียด   
และ IL-6 เป็น cytokine ท่ีมีบทบาทในการควบคมุการเจริญเติบโต การเปล่ียนแปลง และการ
เคล่ือนย้ายของเซลล์ในระบบภูมิคุ้มกันในการตอบสนองทางภูมิคุ้มกัน การสร้างเม็ดเลือด และ 
การอกัเสบ   อยา่งไรก็ตามการศกึษาถึงผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่การท างานของระบบภูมิคุ้มกนั
มีค่อนข้างจ ากดั ยงัต้องได้รับการศึกษาเพิ่มเติมตอ่ไปในอนาคต   ส่วนผลทางอ้อมอาจเก่ียวข้อง
กับการท่ีสัตว์มีสุขภาพโดยรวมดี มีความเครียดต ่า และมีการใช้อาหารได้เต็มท่ี ท าให้การ
ตอบสนองภูมิคุ้มกันของร่างกายดีตามมา นอกจากนีผ้ลทางอ้อมอาจมาจากคุณสมบตัิอ่ืน เช่น 
การต้านเชือ้จลุชีพ  และการต้านอนมุลูอิสระ   Brisbin และคณะ (2008) ได้รายงานไว้ว่าฤทธ์ิใน
การต้านเชือ้จลุชีพของน า้มนัหอมระเหย ท่ีมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงของประชากรเชือ้แบคทีเรียใน
ทางเดินอาหาร มีผลต่อการปรับเปล่ียนการท างานของการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันด้วย   ส าหรับ
ผลจากการต้านอนมุลูอิสระมีรายงานวา่ฤทธ์ิในการต้านอนมุลูอิสระของน า้มนัหอมระเหยบางชนิด 
มีบทบาทต่อการตอบสนองทางภูมิคุ้มกัน โดยมีผลในการปกป้องเซลล์ในระบบภูมิคุ้มกันจาก
ปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ (oxidative damage) และส่งเสริมการเพิ่มจ านวน และการท างานของเซลล์
ในระบบภมูิค้มกนัอีกด้วย (Ma et al., 2005) 

ส าหรับขนาดของน า้มันตะไคร้แกงต่อผลการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันต่อการท าวัคซีน 
พบวา่ไก่ท่ีอาย ุ56 วนั มีระดบั antibody titer ท่ีไมแ่ตกตา่งกนัระหว่างกลุ่มท่ีเสริมน า้มนัตะไคร้แกง
ทัง้สามขนาด อย่างไรก็ตามพบว่ากลุ่มท่ีเสริมน า้มันตะไคร้แกงขนาด 100 มก./กก.ท่ีมีความ
แตกตา่งจากกลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญั แสดงให้เห็นวา่น า้มนัตะไคร้แกงท่ีขนาดต ่านีเ้พียงพอใน
การให้ผลในการกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกนั ซึ่งคล้ายคลึงกบัการศกึษาของ Gurbuz และคณะ (2010) 
ท่ีท าการเสริมสารสกัดจากสมุนไพรอิชิเนเซียในอาหารไก่ไข่ รายงานว่าฤทธ์ิของสารสกัดจาก
สมุนไพรต่อการตอบสนองทางภูมิคุ้มกันไม่ได้ เพิ่มขึน้ตามขนาดของสารสกัดท่ีสูงขึน้เสมอไป 
เน่ืองจากพบว่า ไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมสารสกดั ในขนาด 2.5 มก./กก.กลบัมีระดบัแอนติบอดิตอ่
เชือ้ ND สงูกว่ากลุ่มควบคมุและกลุ่มท่ีได้รับการเสริมสารสกดั ขนาด 5 มก./กก.อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิต ิ   อยา่งไรก็ตามยงัไมอ่าจสรุปได้วา่ขนาดของน า้มนัตะไคร้ท่ีสงูขึน้หรือต ่ากว่านีจ้ะมีผลใน
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การกระตุ้นภูมิคุ้มกนัเพิ่มมากขึน้ หรือลดลง เน่ืองจากการศกึษานีเ้ป็นการศกึษาเบือ้งต้น และเป็น
การศกึษาเพียงครัง้เดียว ยงัคงต้องการการศกึษาเพิ่มเตมิตอ่ไปในอนาค 

2. กำรศึกษำผลของกำรใช้น ำ้มันตะไคร้แกงเสริมอำหำรในไก่เนือ้ 
2.1 ผลต่อสมรรถนะกำรเจริญเตบิโต (growth performance) 
การศึกษาผลของการเสริมน า้มันตะไคร้แกงต่อสมรรถนะการเจริญเติบโตในไก่เนือ้ 

ท าการศกึษาในไก่เนือ้พนัธุ์ Cobb 500 ท่ีมีอตัราการเจริญเติบโตสงู ซึ่งการเจริญเติบโตสงูสดุตาม
พนัธุ์ของไก่พนัธุ์ Cobb 500 เพศเมีย ท่ีอายุ 42 วนั มีค่าน า้หนกัตวัเฉล่ียเท่ากับ 2419.8 กรัม 
(Cobb 500, technical information service)  จากผลการเจริญเติบโตในครัง้นีพ้บว่าไก่ทกุกลุ่ม
การทดลองมีการเจริญเตบิโตท่ีต ่ากวา่มาตรฐาน ซึง่อาจเน่ืองมาจากสองปัจจยัท่ีส าคญั  ปัจจยัแรก
คือสภาพอากาศในช่วงท่ีเลีย้งซึ่งเป็นช่วงเดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคม ท่ีอากาศร้อนมีผลให้
ปริมาณการกินอาหารของไก่ลดลง  ปัจจยัท่ีสองคือลกัษณะของอาหารท่ีใช้เป็นอาหารผงตลอดการ
ทดลองซึ่งจะได้ปริมาณการกินท่ีน้อยกว่าการให้อาหารเม็ด ซึ่งเป็นสิ่งท่ีต้องพฒันาการใช้น า้มัน
ตะไคร้แกงท่ีจะผสมอาหารในรูปอาหารเม็ดตอ่ไป อย่างไรก็ตามไก่ทกุกลุ่มอยู่ในสถานท่ีเลีย้งและ
สภาพอากาศเดียวกนั  และลกัษณะอาหารท่ีได้แบบเดียวกัน ดงันัน้ปัจจยัดงักล่าวไม่มีผลกระทบ
ในการเปรียบเทียบผลการทดลอง 

ผลการศึกษาพบว่าไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมน า้มันตะไคร้แกงทัง้สามกลุ่ม มีน า้หนักตวัไก่
มากกว่าเม่ือเทียบกับไก่กลุ่มควบคุม ตัง้แต่อายุ  28 วนัเป็นต้นไป โดยพบว่าขนาดของน า้มัน
ตะไคร้แกงท่ีเพิ่มขึน้ ไมมี่ผลตอ่การเพิ่มน า้หนกั   

ปริมาณการกินอาหารของไก่กลุ่มควบคมุ และกลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงใน
อาหารไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติตลอดการทดลอง ยกเว้นในสปัดาห์สุดท้าย
ของการทดลองท่ีพบว่า ไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 400 มก./กก.มีปริมาณ
การกินท่ีต ่ากว่ากลุ่มอ่ืน ซึ่งพบว่าปริมาณการกินอาหารของไก่กลุ่มนีมี้แนวโน้มท่ีต ่ากว่ากลุ่มอ่ืนๆ
มาตัง้แตอ่าย ุ28 วนั ส่งผลให้ปริมาณการกินสะสมต ่ากว่ากลุ่มอ่ืนๆไปด้วย  ผลในการลดปริมาณ
การกินนีข้ดัแย้งกบัข้อมลูการศกึษาในอดีตท่ีมีรายงานว่าน า้มนัหอมระเหยท่ีใช้ผสมในอาหารส่วน
ใหญ่เพิ่มความน่ากินของอาหาร (palatability) ส่งผลให้มีปริมาณการกินอาหารเพิ่มมากขึน้ 
(Franz et al., 2010)  อย่างไรก็ตามการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาดสงูอาจมีผลในเร่ืองของกลิ่นท่ี
รบกวนการกินอาหารของไก่ ท าให้กินได้น้อยลง   

อตัราแลกเนือ้ของไก่ พบว่าไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในขนาด 200 และ 
400 มก./กก. มีอตัราแลกเนือ้สะสมท่ีต ่ากว่ากลุ่มควบคมุ และกลุ่มท่ีเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 
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100 มก./กก.ในอาหาร อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  โดยผลในการเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโต
ของไก่ในกลุม่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงนี ้สอดคล้องกบัผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่
สมรรถนะการท างานของเอนไซม์ชว่ยยอ่ยอาหาร  และผลการลดจ านวนเชือ้แบคทีเรียในล าไส้เล็ก   

จากผลการศึกษาในครัง้นีท่ี้พบว่าการเสริมน า้มันตะไคร้แกงในอาหารมีผลในการเพิ่ม
สมรรถนะการเจริญเตบิโตในไก่เนือ้ สอดคล้องกบัการศกึษาท่ีใช้ใบตะไคร้ป่นเสริมอาหารในไก่ เนือ้
ด้วยอตัราส่วน 1% ท่ีพบว่ามีผลเร่งการเจริญเติบโตของไก่ และมีประสิทธิภาพเทียบเท่ากบักลุ่มท่ี
ใช้ยาปฏิชีวนะ Terramycin เป็นวัตถุเติมในอาหาร (Mmereole, 2010) เม่ือเปรียบเทียบกับ
การศึกษาท่ีใช้น า้มันหอมระเหยชนิดอ่ืน  พบว่ามีหลายการศึกษาท่ีพบผลดีต่อสมรรถนะการ
เจริญเติบโต เช่น การเสริมอาหารไก่เนือ้ด้วยผลิตภัณฑ์น า้มันหอมระเหย (Orego-Stim®) ท่ีมี 
carvacrol เป็นองค์ประกอบหลกั ในขนาด 300 มก./กก. ผลพบว่าไก่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัหอม
ระเหยในอาหารมีอตัราแลกเนือ้ท่ีต ่ากว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Calislar et al., 
2009)   การเสริมอาหารด้วยผลิตภณัฑ์น า้มนัหอมระเหยผสมท่ีประกอบด้วยน า้มนัหอมระเหย 6 
ชนิด (oregano oil, laurel leaf oil, sage leaf oil, myrtle leaf oil, fennel seeds oil และ citrus 
peel oil) ขนาด 48 และ 72 มก./กก.ในไก่เนือ้ พบว่ามีอตัราแลกเนือ้ต ่ากว่ากลุ่มควบคมุ และกลุ่ม
ท่ีได้รับยาปฏิชีวนะ avilamycin เสริมในอาหาร (Alcicek et al., 2003) และไก่เนือ้ท่ีได้รับอาหาร
เสริมด้วยน า้มนัหอมระเหยผสม จาก sage ไทม์ และโรสแมร่ี ขนาด 5,000 มก./กก.พบว่ามีอตัรา
การเจริญเตบิโต (น า้หนกัตวัท่ีเพิ่ม/วนั) สงูกวา่กลุม่อ่ืนๆ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Hernandez et 
al., 2004).  อย่างไรก็ตามอีกหลายๆการศกึษากลบัพบว่าการเสริมน า้มนัหอมระเหยในอาหารไก่
เนือ้ ไม่มีผลในต่อการเจริญเติบโต เช่นการเสริมอาหารด้วยน า้มันหอมระเหยจากออริกาโน ใน
ขนาด 50 และ 100 มก./กก.อาหาร (Botsoglou et al., 2002) และการเสริมอาหารด้วยผลิตภณัฑ์
น า้มนัหอมระเหยผสมท่ีมี thymol เป็นองค์ประกอบหลกั ในขนาด 25 และ 50 มก./กก. อาหาร 
(Jang et al., 2007) ความแปรปรวนของผลของน า้มนัหอมระเหย ต่อการเพิ่มสมรรถนะการ
เจริญเตบิโตของสตัว์นัน้ อาจเน่ืองมาจากความแตกตา่งของอาหารพืน้ฐานท่ีใช้ในแตล่ะการศกึษา 
ปริมาณการกินอาหาร มาตรฐานสขุศาสตร์ และสิ่งแวดล้อมท่ีแตกตา่งกนั 

2.2 น ำ้หนักอวัยวะ 
ผลการศึกษาครัง้นีพ้บว่าน า้มันตะไคร้แกงไม่มีผลต่อน า้หนกัอวัยวะในไก่เนือ้  ซึ่ง ให้ผล

เชน่เดียวกนักบัผลการศกึษาการใช้น า้มนัหอมระเหยชนิดอ่ืนๆ เชน่ออริกาโน ในไก่เนือ้ (Malayoglu 
et al., 2010; Hernandez et al., 2004) แตผ่ลนีแ้ตกตา่งจากการศกึษาเบือ้งต้นในไก่ไข่ท่ีพบว่า
การเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารมีผลต่อน า้หนักอวยัวะได้แก่ ตบัอ่อน และกระเพาะบด ผลท่ี
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แตกต่างกันของไก่สองชนิดนีอ้าจเกิดจากการตอบสนองท่ีแตกต่างกันของไก่ไข่ และไก่เนือ้ และ
ระยะเวลาท่ีไก่ได้รับน า้มนัตะไคร้แกงตา่งกัน   อย่างไรก็ตามผลการศึกษาในครัง้นีพ้บว่าน า้หนกั
กระเพาะบดมีแนวโน้มลดลงในไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกง โดยเฉพาะน า้มนัตะไคร้
แกงขนาด 400 มก./กก. ซึ่งพบว่ามีปริมาณการกินอาหารท่ีต ่ากว่ากลุ่มอ่ืนๆ  สอดคล้องกับข้อ
สนันิษฐานในเร่ืองของน า้หนกัของกระเพาะบด กบัปริมาณการกิน ท่ีกลา่วไว้ในการศกึษาเบือ้งต้น 

2.3 ผลกำรตรวจนับเม็ดเลือด และค่ำชีวเคมีแสดงกำรท ำงำนของตับและไต 
การตรวจนบัเม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว และค่าชีวเคมีท่ีแสดงการท างานของตบัและไต 

เพ่ือเป็นการตรวจสอบสขุภาพโดยรวมของไก่ เน่ืองจากไก่ได้รับอาหารท่ีเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกง
ติดตอ่กนัเป็นเวลานานตลอดช่วงการเลีย้ง 6 สปัดาห์ ผลการศกึษาพบว่า คา่โลหิตวิทยาของเม็ด
เลือดแดง เม็ดเลือดขาว และคา่ชีวเคมีท่ีแสดงการท างานของตบัและไต ของไก่กลุ่มท่ีได้รับอาหาร
เสริมน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาด อยูใ่นเกณฑ์ปกติ และไม่มีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติเม่ือเทียบกับกลุ่มควบคุม  แสดงถึงสุขภาพโดยรวมท่ีเป็นปกติดี  ผลท่ีได้คล้ายคลึงกับผล
การศกึษาในการใช้น า้มนัหอมระเหยจาก savory ท่ีมี carvacrol เป็นสารประกอบหลกั พบว่าเม่ือ
เสริมในอาหารไก่เนือ้แล้วไม่มีผลเสียตอ่การท างานของตบัและไต โดยพิจารณาจากคา่เอนไซม์ตบั 
และคา่ urea, uric acid และ creatinine  (Khosravinia et al., 2013) 

ผลการศกึษานีจ้งึเป็นอีกข้อมลูหนึง่ท่ียืนยนัความปลอดภยัในการใช้น า้มนัตะไคร้แกง เป็น
วตัถุเติมในอาหารสตัว์ เน่ืองจากน า้มันหอมระเหยได้มาจากพืชสมุนไพรกลุ่มเคร่ืองเทศ รวมทัง้
ตะไคร้แกง จดัว่ามีความปลอดภยัสงูและได้รับการก าหนดไว้ว่าเป็นพืชในกลุ่ม GRAS (General 
Recognized As Safe) นอกจากนีย้งัมีการศกึษายืนยนัว่าไม่มีความเป็นพิษทัง้ในมนษุย์ และสตัว์
อีกด้วย (Leite et al., 1986; Adeneye and Agbaje, 2007) 

ถึงแม้ว่าผลการศกึษาคา่โลหิตวิทยาจะไม่มีความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ แต่ก็
เป็นประโยชน์ในการช่วยสนบัสนนุข้อมูลเก่ียวกับผลอ่ืนๆของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีสนใจ โดยเฉพาะ
ผลการนบัจ านวนเม็ดเลือดขาว ซึ่งพบว่าจ านวนเม็ดเลือดขาวชนิด lymphocyte ซึ่งแสดงถึงการ
ท างานของระบบภูมิคุ้มกันของร่างกายมีแนวโน้มท่ีสงูในไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกง
ในอาหาร เม่ือเทียบกับกลุ่มควบคมุ ในขณะไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหาร มี
แนวโน้มจ านวนเม็ดเลือดขาวชนิด heterophil ต ่ากว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งเม็ดเลือดขาวชนิด  
heterophil จะพบมากในภาวะอักเสบ  และเม่ือค านวณอัตราส่วนของจ านวน heterophil ต่อ 
lymphocyte (H/L ratio) ซึ่งเป็นท่ียอมรับกันว่าเป็นค่าท่ีบ่งชีภ้าวะความเครียดในร่างกายสัตว์ 
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(stress indicator) (Al-Murrani et al., 1997)  พบว่า ไก่กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงใน
อาหารมีแนวโน้ม H/L ratio ต ่ากวา่กลุม่ควบคมุอีกด้วย 

2.4 ผลกำรศึกษำผลในกำรต้ำนปฏิกิริยำออกซิเดช่ันของไขมัน 
จากผลการศึกษาครัง้นีพ้บว่าไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาดมี

ปริมาณ MDA เฉล่ียในซีร่ัมต ่ากว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ สอดคล้องกบัการศกึษา
เบือ้งต้นในไก่ไข่ท่ีพบว่าน า้มันตะไคร้แกงมีแนวโน้มลดปริมาณ MDA ในซีร่ัมซึ่งแสดงถึงการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัท่ีลดลง ถึงแม้ว่า MDA ในไก่ไข่ทุกกลุ่มแตกตา่งกันอย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ   และผลท่ีได้ให้ผลเช่นเดียวกันกับการศึกษาท่ีมีการใช้น า้มนัหอมระเหยเสริม
ในอาหารไก่เนือ้ เช่น น า้มนัหอมระเหยจากออริกาโน และ อบเชย พบว่ามีผลในการต้านอนุมูล
อิสระและยบัยัง้การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในเลือด (Ciftci et al., 2010; Botsoglou et 
al., 2002)   โดยเหตท่ีุอนมุูลอิสระ ท่ีเกิดขึน้ภายในร่างกาย มีผลต่อสุขภาพโดยรวม โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งในภาวะท่ีไมป่กต ิกระบวนการต้านอนมุลูอิสระในร่างกายสตัว์ท่ีมีอยู่  จดัว่าเป็นปัจจยัหนึ่ง
ท่ีส าคญัโดยมีผลตอ่ระบบภมูิคุ้มกนัโรค ตลอดจนสมรรถนะการเจริญเตบิโตของสตัว์  

ส่วนใหญ่ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของพืชสมุนไพร และเคร่ืองเทศมาจากสารประกอบท่ีมี
ฟีนอลเป็นองค์ประกอบ (phenolic compound) โดยมีคณุสมบตัิเป็นสารต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ 
ท าหน้าท่ีเป็นตัวก าจัดอนุมูลอิสระ โดยให้อิเล็คตรอน หรือให้ไฮโดรเจน เพ่ือช่วยป้องกันการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ ท าให้อนุมูลอิสระกลายเป็นสารท่ีมีความเสถียร (Rice-Evans et al., 
1997)    น า้มนัตะไคร้แกงมีคณุสมบตัิต้านอนุมลูอิสระเช่นกนั แต่ปริมาณสารต้านอนมุูลอิสระท่ีมี
อยูข่ึน้อยูก่บัวิธีการสกดั และสว่นของพืชท่ีใช้   จากการศกึษาของ Cheel และคณะ (2005)  พบว่า
สารสกดัด้วยเมทานอลของตะไคร้แกงมีสารประกอบฟลาโวนอยด์ชนิด C-glycosylflavone ได้แก่ 
orientin และ isoorientin ซึ่งเป็นสารประกอบฟีนอล ท่ีมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระท่ีตรวจพบได้ใน
หลอดทดลอง และมีฤทธ์ิยับยัง้การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมัน ของเซลล์เม็ดเลือดแดง   
ในขณะท่ีน า้มนัตะไคร้แกง ท่ีสกดัโดยการกลัน่ด้วยไอน า้ จะมีองค์ประกอบหลกัเป็น citral ซึ่งเป็น
สารกลุ่ม terpenes มีรายงานก่อนหน้านีว้่าสารกลุ่ม terpenes สามารถกระตุ้นสมรรถนะของ
เอนไซม์ glutathione S-transferase (GST) ซึ่งมีบทบาทส าคญัในการก าจัดสารพิษของเซลล์ 
(cellular detoxification) และยบัยัง้การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัท่ีผิวหนงัหนทูดลองท่ีถกู
เหน่ียวน าให้เกิดอนมุลูอิสระด้วยสารก่อมะเร็ง (Nakamura et al., 2003)  นอกจากนีใ้นน า้มัน
ตะไคร้แกงมีสารประกอบฟีนอลเป็นองค์ประกอบอยู่ด้วยเช่นกนั  ผลการศกึษาของ Mirghani และ 
Parveen (2012) พบว่าน า้มนัตะไคร้แกงท่ีสกัดจากส่วนของล าต้น มีปริมาณสารประกอบฟีนอล
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ทัง้หมด สูงกว่าน า้มันะไคร้แกงท่ีสกัดจากใบ นอกจากนีป้ริมาณของสารประกอบฟีนอลมี
ความสมัพนัธ์กบัฤทธ์ิในการต้านอนมุลูอิสระของน า้มนัตะไคร้แกง  

โดยเหตุท่ีน า้มันตะไคร้แกงมีสารประกอบท่ีหลากหลายและมีกลไกต้านอนุมูลอิสระท่ี
แตกตา่งกนั แตใ่นการศกึษานีต้รวจวดัเพียงการยบัยัง้ปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในเลือด ดงันัน้
ควรมีการศึกษาถึงพารามิเตอร์อ่ืนๆ เช่น  ตรวจวดัเอนไซม์ท่ีเก่ียวข้องกับการต้านอนุมูลอิสระใน
ร่างกาย และการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในอวยัวะตา่งๆ รวมถึงในเนือ้ไก่ ซึ่งไม่เพียงแต่
มีความส าคญัในการส่งเสริมสุขภาพสตัว์โดยตรงแล้ว ยงัเก่ียวข้องกับความคงตวัของผลิตภัณฑ์
เนือ้ไก่อีกด้วย 

2.5 ผลกำรวิเครำะห์กำรท ำงำนของเอนไซม์จำกตับอ่อน (pancreatic enzyme) 
มีหลายงานวิจยัท่ีพบว่าการใช้น า้มนัหอมระเหยเป็นวตัถเุติมในอาหารสตัว์นัน้มีผลในการ

กระตุ้นการท างานของเอนไซม์ช่วยย่อยในทางเดินอาหาร (Jang et al., 2007; Malayoglu et al., 
2010) ซึ่งเป็นคณุประโยชน์หนึ่งท่ีน่าสนใจศกึษา และจากการศกึษาเบือ้งต้นท่ีพบว่าน า้มนัตะไคร้
แกงมีผลต่อขนาดของตบัอ่อน ท่ีใหญ่ขึน้ในไก่ไข่ ซึ่งเป็นไปได้ว่าอาจเก่ียวข้องกับการท างานหรือ
ผลิตเอนไซม์ช่วยย่อยท่ีมากขึน้ โดยท่ีความสัมพันธ์ระหว่างน า้หนักตับอ่อนกับการท างานของ
เอนไซม์จากตบัอ่อน มีรายงานโดย Gabriel (2008) ท่ีพบว่าการให้อาหารท่ีมีการเสริม whole 
wheat มีผลเพิ่มน า้หนกัของตบัออ่น ซึง่สอดคล้องกบัการพบวา่มี amylase activity เพิ่มมากขึน้ 

ในการศึกษานีส้นใจศึกษาเอนไซม์จากตบัอ่อนสองชนิดได้แก่ -amylase และ trypsin 
เน่ืองจากมีหน้าท่ีในการย่อยอาหารประเภทแป้ง และโปรตีน ตามล าดับ ผลการวิเคราะห์การ

ท างานของเอนไซม์ -amylase พบวา่ไก่ท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงมีสมรรถนะของ

เอนไซม์ -amylase มากขึน้ตามขนาดของน า้มนัตะไคร้แกงท่ีสูงขึน้ ในขณะท่ีผลการวิเคราะห์
การท างานของเอนไซม์ trypsin พบวา่มีแนวโน้มการท างานเพิ่มขึน้ตามขนาดของน า้มนัตะไคร้แกง
ท่ีเสริมในอาหารเช่นเดียวกัน แตไ่ม่แตกตา่งจากกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  จากผลท่ี
พบวา่สมรรถนะท่ีเพิ่มมากขึน้ของเอนไซม์ช่วยย่อย ส่งผลดีตอ่ประสิทธิภาพการใช้อาหาร และการ
เจริญเติบโต ซึ่งสอดคล้องกับการเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโตท่ีพบ  ถึงแม้ว่าผลจากการศกึษา
ครัง้นีไ้มพ่บวา่มีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส าคญัของน า้หนกัตบัออ่นของไก่ในแตล่ะกลุ่มการทดลอง  
ผลของน า้มนัหอมระเหยต่อการช่วยย่อย เป็นผลท่ีคาดหวงัจากน า้มนัหอมระเหยนอกเหนือจาก
ฤทธ์ิต้านจลุชีพ ผลท่ีได้มีความคล้ายกบัการศกึษาของ Jang และคณะ (2007) ท่ีพบว่าไก่เนือ้ท่ี
ได้รับอาหารเสริมด้วยผลิตภณัฑ์น า้มนัหอมระเหยผสมท่ีมี thymol เป็นส่วนประกอบผสมในอาหาร
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ไก่เนือ้ในขนาด 50 มก./กก.มีการท างานของเอนไซม์ -amylase และ trypsin จากตบัอ่อนเพิ่ม
มากขึน้ โดยท่ีไมพ่บวา่มีน า้หนกัตบัออ่นเพิ่มมากขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตด้ิวยเชน่กนั   
 ยงัไม่ทราบแน่ชดัถึงกลไกการท างานในการกระตุ้นเอนไซม์ช่วยย่อยของน า้มนัตะไคร้แกง 
และน า้มันหอมระเหย และยังมีข้อมูลการศึกษาท่ีจ ากัด จึงควรมีการศึกษาต่อไปในอนาคต  
นอกจากนีก้ารศึกษาผลของน า้มันตะไคร้แกงต่อการท างานของระบบย่อยอาหารยังควรศึกษา
เพิ่มเติมถึงความสามารถในการย่อยอาหาร (digestibility) และผลของน า้มันตะไคร้แกงต่อ
สมรรถนะของเอนไซม์ชว่ยยอ่ยจากแหลง่อ่ืน เชน่ ตอ่มน า้ลาย กระเพาะแท้ และล าไส้เล็กสว่นต้น  

2.6 ผลกำรศึกษำลักษณะจุลกำยวิภำคของล ำไส้ 
จากสมมตฐิานการทดลองท่ีคาดว่าน า้มนัตะไคร้แกงอาจมีผลในการปรับปรุงลกัษณะของ

ผนงัล าไส้ให้เพิ่มความสามารถในการดดูซึมสารอาหารได้มากขึน้ ซึ่งอาจส่งผลตอ่การเจริญเติบโต
ท่ีเพิ่มมากขึน้     ผลการศกึษาในครัง้นีพ้บว่าการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารในไก่เนือ้ ไม่มีผล
ตอ่การเปล่ียนแปลงของผนงัล าไส้ส่วน jejunum ซึ่งให้ผลคล้ายคลึงกับการศึกษาท่ีใช้น า้มนัหอม
ระเหยจากพืชชนิดอ่ืนๆผสมอาหารในไก่เนือ้ ได้แก่ น า้มนัหอมระเหยจากใบสะระแหน่ (Emami et 
al., 2012) และน า้มนัหอมระเหยผสมท่ีประกอบด้วย ออริกาโน และ อบเชย (Garcia et al., 2007) 
และสอดคล้องกบัการศกึษาเบือ้งต้นในไก่ไข่ท่ีพบว่าน า้มนัตะไคร้แกงไม่มีผลตอ่การเปล่ียนแปลง
ลกัษณะของผนงัล าไส้สว่น jejunum เชน่เดียวกนั แสดงให้เห็นว่าการเจริญเติบโตท่ีเพิ่มขึน้จากการ
ได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มันตะไคร้แกงนี ้ไม่ได้มาจากการเพิ่มประสิทธิภาพการดูดซึมของผนัง
ล าไส้เล็กส่วน jejunum  อย่างไรก็ตามผลการตรวจท่ีพบว่าลกัษณะจลุกายวิภาคของล าไส้ของไก่
กลุ่มท่ีได้รับการเสริมน า้มันตะไคร้แกงไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม บ่งชีว้่าน า้มันตะไคร้แกงใน
ขนาดท่ีใช้ในการทดลองไมมี่ความเป็นพิษท่ีท าให้เกิดการระคายเคือง หรือความเสียหายของเซลล์
เย่ือบุล าไส้ ของไก่เนือ้ เช่นเดียวกันกับท่ีพบในไก่ไข่   โดยเหตุท่ีการศึกษาครัง้นีใ้ห้ความสนใจ
ศกึษาล าไส้เล็กส่วน jejunum เพียงส่วนเดียว ดงันัน้การเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารอาจมีผล
ตอ่การเปล่ียนแปลงของผนงัล าไส้เล็กในสว่นอ่ืนๆ  

2.7 ผลกำรตรวจนับเชือ้แบคทีเรีย E. coli และ lactobacilli ในล ำไส้  
จากการศึกษาเบือ้งต้นพบว่าการเสริมน า้มันตะไคร้แกงในอาหารมีผลลดจ านวนเชือ้

แบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนทัง้หมดในล าไส้เล็ก  เพ่ือความชัดเจนว่าเชือ้ท่ีมีผลกระทบเป็นเชือ้
แบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์หรือไม่  การศกึษาท่ี 2 ในไก่เนือ้จึงศกึษาถึงจ านวนเชือ้ E. coli ซึ่งเป็น
แบคทีเรียท่ีพบได้ในทางเดินอาหาร โดยทัว่ไปไม่ก่อโรค แต่ก็มีผลในการแย่งสารอาหารสตัว์ และ
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แข่งขันกับแบคทีเรียท่ีเป็นประโยชน์ท าให้ลดจ านวนแบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ลง นอกจากนีย้ังมี
รายงานท่ีพบว่า เชือ้ E. coli ท่ีอยู่ในทางเดินอาหารก็เป็นแหล่งรังโรคของเชือ้ E. coli ท่ีก่อโรคทัง้
ทางเดินอาหาร และทางเดินหายใจ  ดงันัน้การท่ีเชือ้ E. coli ลดจ านวนลงจึงเป็นเร่ืองท่ีดีต่อ
สขุภาพทางเดินอาหารสตัว์ (Engberg et al., 2000)    ส่วนเชือ้ในกลุ่ม lactobacilli มีเชือ้หลาย
ชนิด (สายพนัธุ์) ท่ีเป็นเชือ้เป็นประโยชน์ ได้แก่ Lactobacillus spp. และ Bifidobacterium spp. 
ซึ่งเชือ้แบคทีเรียท่ีมีประโยชน์นีจ้ะช่วยในการย่อยสารอาหารบางชนิดในล าไส้เล็ก และยงัปกป้อง
ทางเดนิอาหารจากการรุกรานของเชือ้ก่อโรคโดยการยดึพืน้ท่ีการเกาะตดิผนงัล าไส้ ดงันัน้การมีเชือ้
กลุม่นีม้ากจงึเป็นเร่ืองดี (Nazef, 2008)  

จากการศกึษานีพ้บว่าการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงทัง้สามขนาด มีการลดจ านวนลงของเชือ้ 
E. coli ในขณะท่ีไม่ส่งผลในการลดจ านวนเชือ้ในกลุ่ม lactobacilli ทัง้ยงัมีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึน้ ซึ่ง
ส่งผลให้มีอัตราส่วนของเชือ้ ในกลุ่ม lactobacilli ต่อ เชือ้ E. coli ท่ีมากกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่ง
คล้ายคลงึกบัการศกึษาท่ีใช้น า้มนัหอมระเหยจากออริกาโนผสมในอาหารให้แก่ไก่เนือ้พบว่าน า้มนั
หอมระเหยในขนาด 300 และ 600 มก./กก. มีจ านวนของเชือ้ E. coli จากล าไส้ ต ่ากว่ากลุ่ม
ควบคมุ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (Roofchaee et al., 2011) และการศกึษาท่ีใช้ผลิตภณัฑ์น า้มนั
หอมระเหยผสมท่ีมี thymol เป็นสว่นประกอบผสมในอาหารไก่เนือ้ พบว่าไก่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนั
หอมระเหย มีจ านวนเชือ้ E. coli ในล าไส้ลดลง แต่ไม่มีผลตอ่จ านวนเชือ้ในกลุ่ม lactobacilli ซึ่ง
เป็นแบคทีเรียท่ีมีประโยชน์ (Jang et al., 2007) 

ผลในการลดจ านวนเชือ้ E. coli ในการศึกษานีส้อดคล้องกบัการศกึษาเบือ้งต้นท่ีพบว่า
น า้มนัตะไคร้แกงมีผลในการลดจ านวนเชือ้แบคทีเรียท่ีใช้ออกซิเจนในล าไส้ และจากผลการศกึษา
ครัง้นีพ้บวา่น า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก.มีผลลดจ านวนเชือ้ E. coli ได้ดีกว่า น า้มนัตะไคร้
แกงขนาด 200 และ 100 มก./กก.ตามล าดบั แสดงให้เห็นว่าฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียของ
น า้มนัตะไคร้แกงสงูขึน้ตามขนาดความเข้มข้นท่ีใช้ ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาในจานเพาะเลีย้งเชือ้
ท่ีพบวา่ฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรีย ของน า้มนัตะไคร้แกงจะเพิ่มสงูขึน้ตามความเข้มข้น (Naik et 
al., 2010) ซึง่ประสิทธิภาพในการต้านเชือ้แบคทีเรียท่ีสงูขึน้ตามความเข้มข้นนีน้่าจะเป็นประโยชน์
ในการจดัการกบัเชือ้ก่อโรค หรือเชือ้ดือ้ยา ซึง่นา่สนใจในการศกึษาตอ่ไปในอนาคต 

2.8 ผลกำรวัดระดับภูมิคุ้มกันท่ีตอบสนองต่อกำรท ำวัคซีน 
การศกึษาผลของการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหาร ตอ่การตอบสนองภูมิคุ้มกนัจากการ

ท าวคัซีนป้องกนัโรคนิวคาสเซิลในไก่เนือ้ พบว่าไก่เนือ้ท่ีอาย ุ1 วนั มีระดบัภูมิคุ้มกนัท่ีได้รับจากแม ่
(maternally derived antibodies; mda) สงู ซึ่งรบกวนการตอบสนองทางภูมิคุ้มกนัเม่ือให้วคัซีนท่ี
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อายุ 1 วนั และท่ีอายุ 7 วนั โดยไม่พบการเพิ่มขึน้ของระดบั antibody titer หลังการให้วคัซีน  
(sero-conversion) ถึงแม้ว่าโปรแกรมวัคซีนท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นีจ้ะใกล้เคียงกับโปรแกรม
มาตรฐานท่ีแนะน า (Sasipreeyajan et al., 2007)  แตผ่ลการตอบสนองทางภูมิคุ้มกนัตอ่การท า
วคัซีนนัน้แตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัหลายปัจจยั ได้แก่ ระดบั mda ของลกูไก่ ชนิดและความแรงของ
วคัซีนท่ีใช้ วิธีการให้วคัซีน ตลอดจนสายพนัธุ์ ของไก่ (Jalil et al., 2010)  อย่างไรก็ตามจาก
การศกึษาท่ีผ่านมามีรายงานว่าไก่แม่พนัธุ์ ท่ีได้รับวคัซีนป้องกนัโรค ND สามารถส่งผ่านภูมิคุ้มกนั
มาในลกูไก่  จึงพบว่าไก่ท่ีอาย ุ1 วนั มีระดบั antibody titer ตอ่เชือ้ NDV ซึ่งระดบั antibody titer  
จะลดลงทีละคร่ึง (half life) ในช่วงเวลาทุก 5 วนั และ และต ่าจนใกล้ศนูย์ ท่ีอาย ุ25 วนั (Balla, 
1986; Saeed et al., 1988) ทัง้นีจ้ากการศกึษาพบว่าไก่ท่ีอาย ุ1 วนัมีระดบั mda ท่ีสงูมาก และ
การลดลงของภมูิคุ้มกนัเป็นไปอย่างช้าๆ ซึ่งเป็นไปได้ว่ามาจากการท่ีมีการตอบสนองภูมิคุ้มกนัตอ่
การท าวคัซีนบางส่วน ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบระดบั antibody titer ตอ่เชือ้ NDV พบว่าไก่ในกลุ่มท่ี
ได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหาร มีระดบั antibody titer สงูกว่ากลุ่มควบคมุตลอดช่วงท่ี
ตรวจวดั โดยเฉพาะท่ีอาย ุ42 วนั ไก่ท่ีได้รับการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารขนาด 400 มก./กก. 
มีระดบั antibody titer เฉล่ียสงูกว่ากลุ่มควบคมุและกลุ่มอ่ืนๆอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ซึ่งแสดง
วา่น า้มนัตะไคร้แกงอาจมีผลในการกระตุ้นภมูิคุ้มกนัในไก่เนือ้เชน่เดียวกบัในไก่ไข ่  

นอกจากนีมี้การศึกษาผลของน า้มันตะไคร้แกงท่ีเสริมอาหารต่อการตอบสนองทาง
ภูมิคุ้มกันจาก การท าวัคซีนป้องกันโรคเบอร์ซ่าอักเสบติดต่อ ในไก่เนือ้ ซึ่งให้วคัซีนท่ีอายุ 18 วัน  
ผลการศกึษาพบว่าคา่ corrected OD ท่ีแสดงถึงปริมาณ antibody ท่ีตอบสนองจากการให้วคัซีน 
ในไก่อายุ 35 วนั มีคา่ค่อนข้างต ่า ซึ่งอาจมาจากหลายปัจจยัได้แก่ ความแรงของวคัซีนท่ีใช้ และ
การรบกวนจาก mda ทัง้นีห้ากมีการตรวจวดัระดบั antibody titer ท่ีอาย ุ42 วนัเพิ่มเติม น่าจะเห็น
ผลการตอบสนองทางภมูิคุ้มกนัท่ีชดัเจนขึน้    เม่ือเปรียบเทียบระดบั antibody ท่ีอาย ุ35 พบว่าไก่
ในกลุ่มท่ีได้รับอาหารเสริมด้วยน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. มีปริมาณ antibody ต่อเชือ้ 
IBDV สูงกว่าไก่ในกลุ่มอ่ืนๆ   อย่างไรก็ตามกลับพบว่ากลุ่มท่ีได้รับน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 100 
และ 200 มก./กก. มีระดบั antibody titer ท่ีต ่ากว่ากลุ่มควบคมุ ซึ่งอาจเกิดจากน า้มนัตะไคร้แกง
ในขนาดดงักล่าว มีผลในการลดการท างานของระบบภูมิคุ้มกัน ซึ่งไม่สอดคล้องกับผลการศกึษา
ในไก่ไข ่และผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่ระดบั antibody titer ตอ่เชือ้ NDV ในไก่เนือ้ ท่ีพบว่าน า้มนั
ตะไคร้แกงขนาด 100 และ 200 มก./กก. ไม่ได้มีผลลดการตอบสนองทางภูมิคุ้มกัน   และผล
การศึกษาฤทธ์ิของน า้มันตะไคร้แกง ท่ีมีการศึกษาในเซลล์เพาะเลีย้ง macrophage โดย 
Bachiega and Sforcin (2011)  รายงานว่า  น า้มนัตะไคร้แกงมีฤทธ์ิในการปรับเปล่ียนการท างาน
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ของระบบภูมิคุ้มกัน (immunomodulatory) โดยน า้มันตะไคร้แกงท่ีความเข้มข้นต ่า สามารถ
กระตุ้นการสร้าง cytokine (IL-1β และ IL-6) ในขณะท่ีความเข้มข้นสงูมีฤทธ์ิยบัยัง้  

ด้วยเหตนีุใ้นการศึกษาครัง้นีย้งัไม่สามารถสรุปผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่การตอบสนอง
ทางภูมิคุ้มกันจากการท าวคัซีนในไก่เนือ้ได้  เน่ืองจากผลต่อการตอบสนองภูมิคุ้มกันจากการท า
วคัซีน ND พบว่าไก่มีระดบัภูมิคุ้มกนัท่ีได้รับจากแม่สงูอยู่ก่อนแล้ว ในขณะท่ีการศกึษาผลตอ่การ
ตอบสนองทางภูมิคุ้มกนัจากการท าวคัซีน IBD พบผลท่ีไม่ชดัเจน และยงัไม่สามารถอธิบายได้ ซึ่ง
จ าเป็นต้องได้รับการศกึษาเพิ่มเตมิในอนาคต   อยา่งไรก็ตามจากผลการศกึษาพบว่าไก่เนือ้ท่ีได้รับ
การเสริมอาหารด้วยน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. มีระดบั antibody titer ต่อเชือ้ NDV 
และ IBDV สงูกว่าไก่ในกลุ่มอ่ืนๆ ซึ่งอาจบง่ชีว้่าน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 มก./กก. มีผลกระตุ้น
การตอบสนองทางภูมิคุ้มกัน ซึ่งอาจมาจากฤทธ์ิการท างานของน า้มนัตะไคร้แกง ดงัท่ีได้กล่าวไป
แล้วข้างต้น หรือมาจากผลอ่ืนๆซึ่งพบว่า ไก่เนือ้ท่ีได้รับอาหารเสริมน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 
มก./กก. นีมี้ผลในการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในเลือด และการลดจ านวนเชือ้ E. coli 
ในล าไส้อยา่งเดน่ชดั 

ถึงแม้ว่าการศกึษาเพ่ือประเมินการตอบสนองภูมิคุ้มกนัในครัง้นีท้ าโดยวิธีมาตรฐานทัว่ไป 
แต่โปรแกรมวคัซีนท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี ้อาจยังไม่เหมาะสมต่อการประเมินผล จึงควรทดลอง
เพิ่มเติมในไก่ท่ีมีโปรแกรมวคัซีนท่ีแตกต่างกนั หรือทดสอบในรูปแบบการศึกษาท่ีส าหรับทดสอบ
วดัภูมิต้านทานโรคในแต่ละชนิด ซึ่งอาจต้องการโปรแกรมวคัซีนท่ีเหมาะสมมากกว่านี ้หรือศกึษา
ในไก่ท่ีผลิตขึน้อย่างเฉพาะให้ไม่มีภูมิคุ้มกันต่อโรคท่ีต้องการศึกษา นอกจากนีก้ารศึกษาผลของ
น า้มนัตะไคร้แกงท่ีมีตอ่การท างานของระบบภมูิคุ้มกนัสามารถวดัผลได้ด้วยวิธีอ่ืนๆ เช่น ศกึษาการ
ท างานของเซลล์ macrophage การศกึษาการตอบสนองทางภูมิคุ้มกนัตอ่เม็ดเลือดแดงแกะ   และ
การวดัระดบัอิมมโูนโกลบลูินทัง้หมด (total Ig) ในเลือด เป็นต้น  
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 สรุปผลกำรวิจัย 
วตัถปุระสงค์ของงานวิจยัต้องการศกึษาผลของการใช้น า้มนัตะไคร้แกงเป็นวตัถเุติมอาหาร

ในไก่ จากการศึกษาเบือ้งต้นท่ีท าในไก่ไข่ พบว่าน า้มนัตะไคร้แกงมีผลลดจ านวนจุลชีพในล าไส้ 
และกระตุ้นภูมิคุ้มกันจากการท าวัคซีน และมีแนวโน้มในการเพิ่มการเจริญเติบโต ซึ่งเป็นผลท่ี
น่าสนใจท าให้มีการศึกษาต่อยอดในไก่เนือ้ ซึ่งพบว่าการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงในอาหารมีผลใน
การเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโต และลดจ านวนเชือ้แบคทีเรียในล าไส้ โดยไม่มีผลต่อเชือ้ท่ีเป็น
ประโยชน์ ซึง่ผลดงักลา่วนีเ้ป็นคณุสมบตัท่ีิพงึประสงค์ในการท่ีจะใช้เป็นวตัถเุติมในอาหารสตัว์เพ่ือ
ทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ  พารามิเตอร์อ่ืนๆท่ีท าการศึกษาสามารถน ามาอธิบายผลในการเพิ่ม
สมรรถนะการเจริญเติบโตได้ ทัง้การยับยัง้การเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชั่นของไขมันในเลือด การ
กระตุ้นการท างานของเอนไซม์ช่วยย่อยจากตบัอ่อน นอกจากนีผ้ลของจ านวนเม็ดเลือด และค่า
ชีวเคมีในเลือด ยังแสดงถึงความปลอดภัยของน า้มันตะไคร้แกงในขนาดท่ีใช้ไม่ส่งผลเสียต่อ
สุขภาพสัตว์     ในส่วนของขนาดของน า้มันตะไคร้แกงท่ีเหมาะสมจะเลือกใช้พบว่าขนาด 200 
mg/kg อาหาร เพียงพอท่ีจะให้ผลดีต่อการเพิ่มสมรรถนะการเจริญเติบโตอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิต ิโดยเฉพาะอตัราแลกเนือ้ และให้ผลดีในพารามิเตอร์อ่ืนๆ ทัง้การยบัยัง้การเกิดปฏิกิริยาออกซิ
เดชัน่ของไขมนัในเลือด การกระตุ้นการท างานของเอนไซม์ช่วยย่อยจากตบัอ่อน  จึงอาจสรุปได้ว่า
ปริมาณของน า้มันตะไคร้แกงท่ีเหมาะสมในการใช้เป็นวัตถุเติมในอาหารสัตว์คือ ขนาด 200 
mg/kg  ซึ่งเม่ือเปรียบเทียบกับน า้มนัหอมระเหยชนิดอ่ืน  พบว่าขนาดท่ีใช้นีต้ ่ากว่าขนาดการใช้
ผลิตภณัฑ์น า้มนัหอมระเหย (Orego-Stim®) ท่ีมี carvacrol เป็นองค์ประกอบหลกั ท่ีมีการศกึษา
รายงานว่ามีผลพัฒนาให้ไก่มีอัตราแลกเนือ้ท่ีดีกว่ากลุ่มควบคุม เม่ือใช้ในขนาด 300 มก./กก. 
(Calislar et al., 2009) ในขณะท่ีน า้มนัตะไคร้แกงขนาด 400 mg/kg มีความโดดเดน่ในผลตอ่เชือ้
แบคทีเรียในส าไส้ ซึง่มีความนา่สนใจในการศกึษาเก่ียวกบัการต้านเชือ้แบคทีเรียก่อโรคในร่างกาย
ซึง่ยงัคงต้องการการศกึษาเพิ่มเตมิตอ่ไปในอนาคต 

การศกึษาครัง้นีเ้ป็นเพียงจดุเร่ิมต้น ท่ีแสดงให้เห็นถึงคณุประโยชน์ และประสิทธิภาพของ
น า้มนัตะไคร้แกงซึ่งเป็นสารสกัดจากพืชสมุนไพรไทยท่ีมีราคาไม่แพง ท่ีมีศกัยภาพในการใช้เป็น
วัตถุเติมในอาหารไก่ได้ อย่างไรก็ตามยังต้องมีการศึกษาและพัฒนาต่อไปในหลายๆด้าน 
โดยเฉพาะกระบวนการผลิตเพ่ือให้มีความคงตวัของน า้มนัตะไคร้แกง และการผสมอาหาร โดย
ค านงึถึงต้นทนุ และความคุ้มคา่ในการใช้ในอตุสาหกรรมการผลิตไก่ตอ่ไปในอนาคต  
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ข้อเสนอแนะ  
 ควรท าการศกึษาเพิ่มเตมิในหวัข้อตา่งๆ ดงันี ้

1. ศกึษาพฒันาน า้มนัตะไคร้แกงท่ีจะผสมอาหารในรูปอาหารเม็ด และศกึษาความคงตวัของ
น า้มนัตะไคร้แกงเม่ือผสมในอาหาร  

2. ศกึษาผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่การต้านอนมุลูอิสระ โดยตรวจวดัเอนไซม์ท่ีเก่ียวข้องกบั
การต้านอนมุลูอิสระในร่างกาย และการต้านปฏิกิริยาออกซิเดชัน่ของไขมนัในอวยัวะตา่งๆ 
รวมถึงการศกึษาภายใต้ภาวะท่ีมีการเหน่ียวน า 

3. ศกึษากลไกการท างานในการกระตุ้นเอนไซม์ชว่ยยอ่ยของน า้มนัตะไคร้แกง ความสามารถ
ในการย่อยอาหาร (digestibility) และผลของน า้มนัตะไคร้แกงต่อสมรรถนะของเอนไซม์
ชว่ยยอ่ยจากแหลง่อ่ืน เชน่ ตอ่มน า้ลาย กระเพาะแท้ และล าไส้เล็กสว่นต้น 

4. ศกึษาฤทธ์ิในการต้านเชือ้แบคทีเรียก่อโรคในไก่ และผลของการเสริมน า้มนัตะไคร้แกงใน
อาหาร ในไก่ท่ีได้รับการให้เชือ้ เชน่ Salmonella, Clostridium และ เชือ้บิด เป็นต้น 

5. ศกึษาผลของน า้มนัตะไคร้แกงตอ่การท างานขอระบบภมูิคุ้มกนั ทัง้การตอบสนองทาง
ภมูิคุ้มกนัแบบจ าเพาะ และไมจ่ าเพาะ  
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ภำคผนวก 

1. กำรเตรียมน ำ้ยำเคมีที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ TBARs  
1.1 สำรละลำย 15% TCA (trichloroacetic acid) 

- สารละลาย TCA 15%  คือ สาร TCA 15 กรัม/100 มิลลิลิตร 
- ชัง่ TCA 10 กรัม ใสล่งในบีกเกอร์ เตมิน า้กลัน่ จ านวนหนึ่งเพ่ือท าละลาย 
- ปรับปริมาตรในขวดปรับปริมาตร (volumetric flask) ขนาด 100 มิลลิลิตร 

1.2 สำรละลำย BHT 50 ไมโครโมลลำร์ (M)  
- ชัง่ BHT 110.18 มิลลิกรัม ละลายใน ethanol  
- ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 10 มิลลิลิตร 

1.3 สำรละลำย 0.67% TBA (thiobarbituric acid)  
- สารละลาย TBA 0.67% คือ สาร TBA 0.67กรัม / 100 มลิลิลิตร เตรียมครัง้ละ 

50 มิลลิลิตร 
- ชัง่ TBA 0.335 กรัม  ใสล่งในบีกเกอร์ แล้วเตมิน า้กลัน่ 50 มิลลิลิตร 
- ใส ่magnetic stirrer แล้วน า้ไปตัง้บนเคร่ือง stirrer เพ่ือคนสารละลาย โดยไมต้่อง

ใช้ความร้อน  
- สารละลาย TBA ต้องเตรียมใหมก่่อนใช้ทกุครัง้ คนด้วยเคร่ือง stirrer ตลอดเวลา

ท่ีใช้งาน    
1.4 สำรละลำยมำตรฐำน malondyaldehyde (MDA standard) 

1.4.1 เตรียม MDA stock solution ความเข้มข้น 1 มิลลิโมลลาร์ 
- MDA 1 มิลลิโมลลาร์ เทา่กบั MDA 3.14 มิลลิกรัม/10 มิลลิลิตร  
- ชัง่ MDA 3.14 มิลลิกรัม ละลายในน า้กลัน่  
- ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 10 มิลลิลิตร 
- เทใสภ่าชนะทบึแสง และเก็บแชเ่ย็นท่ี 4 องศาเซลเซียส 

1.4.2 เตรียม MDA standard concentration  
- จาก MDA stock solution ความเข้มข้น 1 mM น ามาเจือจาง 100 เทา่

จะได้ MDA ความเข้มข้น 10 ไมโครโมลลาร์ 
- เตรียมโดย ใช้ MDA stock solution100 ไมโครลิตร + น า้กลัน่ 990 

ไมโครลิตร 
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- ท า 2-fold serial dilution เพ่ือให้ได้ความเข้มข้นสารละลาย  MDA 
ในชว่ง 0-10 ไมโครโมลลาร์  
 

2. กำรเตรียม 10% buffer formalin ส ำหรับกำรดองชิน้เนือ้ล ำไส้ 
2.1 สำรเคมีที่ใช้ 

- 40% Formaldehyde 100 มิลลิลิตร 
- Sodium phosphate monobasic 4.0 กรัม 
- Sodium phosphate dibasic (anhydrous) 6.5 กรัม  

2.2 วิธีกำรเตรียม 
- ชัง่สารเคมี Sodium phosphate monobasic 4.0 กรัม และ Sodium phosphate 

dibasic (anhydrous) 6.5 กรัม ใสล่งในบีกเกอร์ขนาด 20 มิลลิลิตร 
- ใส ่40% Formaldehyde 100 มิลลิลิตร ลงในขวดปรับปริมาตร ขนาด 1000 

มิลลิลิตร 
- เตมิ น า้กลัน่ เพ่ือละลายสารให้เข้ากนั แล้วเทลงใน ขวดปรับปริมาตร 
- เตมิ น า้กลัน่ จนครบ 1000 มิลลิลิตร ปิดจกุ พลิกไปมาให้สารเข้ากนั 

- น าไปปรับ pH ให้มีคา่เทา่กบั 7.2 ± 0.5 วดัด้วย pH meter 
- เทใสภ่าชนะมีฝาปิดมิดชิด 

 
3. กำรเตรียมบัฟเฟอร์ที่ใช้ในกำรวิเครำะห์กำรท ำงำนของเอนไซม์จำกตับอ่อน 

3.1 สำรละลำย Tris buffer (0.05 M tris with 0.154 M KCl pH 7.5) 
3.1.1 สารเคมี  
- Trizma HCl 7.88 กรัม  

- KCL 11.5 กรัม 

3.1.2 วิธีการเตรียม 

- น า Trizma HCl และ KCL มาละลายในน า้กลัน่ 

- ปรับปริมาตรด้วย น า้กลัน่ ครบ 1000 มิลลิลิตร 

- ปรับ pH ด้วย 1M NaOH 

3.1.3 การใช้งาน 
3.1.3.1 ใช้เป็นตวัเจือจางตวัอยา่งในการวิเคราะห์ (assay buffer) 
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3.1.3.2 ใช้ในการ homogenize ตบัอ่อน (isolation buffer):  
- ใช้ Tris buffer + 1% tritonX-100 

 
4. กำรเตรียมน ำ้ยำเคมีที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ Trypsin activity 

4.1 สำรละลำย 1% enterokinase 
- ชัง่ enterokinase 0.25 กรัม ละลายใน assay buffer 25 มิลลิลิตร 
- ปรับปริมาตรด้วย ขวดปรับปริมาตร ขนาด 25 มิลลิลิตร  
- เทแบง่สารละลายท่ีได้ใส ่microtube จากนัน้น าไป centrifuge ท่ีความเร็ว 8000 

รอบตอ่นาที นาน 3 นาที 
- ดดูสว่นใสมารวมกนัก่อน จากนัน้แบง่ใส ่microtube ใหม ่และน าไปแชแ่ข็งท่ี -20 

องศาเซลเซียส เพ่ือเก็บไว้ใช้ในการวิเคราะห์ 

4.2 สำรละลำย BAPNA (N-α-Benzoyl-DL-arginine 4-nitroanilide hydrochloride)  
4.2.1 เตรียม 1% BAPNA stock solution  

- ชัง่ 0.1 กรัม ละลายใน Dimethysulfoxide (DMSO) 10 มิลลิลิตร 
4.2.2 เตรียม BAPNA working solution ความเข้มข้น 2 มก./มล. 

- ค านวณ C1V1 = C2V2  

- เอา Stock BAPNA  ตามท่ีค านวณได้ เตมิ assay buffer จนได้ปริมาตร
ตามต้องการ   

4.3 สำรละลำย 30% acetic  
- 100% acetic acid ปริมาตร 30 มิลลิลิตร เตมิน า้กลัน่ 100 มิลลิลิตร 
- ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 100 มิลลิลิตร 

 
5. กำรเตรียมน ำ้ยำเคมีที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ -Amylase activity 

5.1 สำรละลำยแป้ง 1%  
- ชัง่ soluble starch มา 1 กรัม ละลายในสารละลาย น า้กลัน่ปริมาตร 100 

มิลลิลิตร 
- ให้ความร้อนเพ่ือให้ละลายง่ายขึน้ ทิง้ไว้ให้เย็นลง  
- ปรับปริมาตรใน  ขวดปรับปริมาตร ขนาด 100 มิลลิลิตร 
- บม่ไว้ท่ี 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 นาที ก่อนน าไปใช้วิเคราะห์ 
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5.2 Dinitrosalicylic acid reagent 
5.2.1 สารเคมีท่ีใช้ 

- 3,5-dinitrosalicylic acid 1.0 กรัม 

- Phenol 0.2 กรัม 

- Sodium sulfate 0.05 กรัม 

- Sodium hydroxide 1 กรัม 

5.2.2 วิธีการ  
- ชัง่สารเคมีทัง้หมด ละลายในน า้กลัน่ ปริมาตร 100 มิลลิลิตร 
- ใส ่magnetic stirrer แล้วน า้ไปตัง้บนเคร่ือง stirrer เพ่ือคนสารละลาย 

โดยไมต้่องใช้ความร้อน  
- ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 100 มิลลิลิตร 
- เทใสภ่าชนะทบึแสง มีฝาปิดมิดชิด 

5.3 สำรละลำย 40%Sodium potassium tartrate tetrahydrate  
- ชัง่สาร Sodium potassium tartrate tetrahydrate มา 40 กรัม  
- เตมิน า้กลัน่ และ ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 100 มิลลิลิตร 

5.4 -amylase 3 ยูนิต/มิลลิลิตร (positive control) 
5.4.1 ค านวณปริมาณท่ีต้องใช้  

- -amylase 1 มิลลิกรัม solid = 15.8 ยนูิต ของ amylase  
- เตรียม 3 ยนูิต/มิลลิลิตร ปริมาณ 25 มิลลิลิตร = 75 ยนูิต = 75/15.8  

      = 4.75 มิลลิกรัม 

5.4.2 วิธีการเตรียม 

- ชัง่ -amylase มา 4.75 มิลลิกรัม ละลายใน 10M PBS ปริมาตร 25 
มิลลิลิตร 

- จากนัน้น ามา centrifuge ท่ี 4000 รอบตอ่นาที นาน 4 นาที เก็บส่วนใส
แชแ่ข็งท่ี -20 องศาเซลเซียส 

5.5 สำรละลำยมำตรฐำน Maltose  
5.5.1 maltose stock solution 0.2%  

- ชัง่ Maltose มา 0.2 กรัม ละลายในน า้กลัน่ 100 มิลลิลิตร 
- ปรับปริมาตรใน ขวดปรับปริมาตร ขนาด 100 มิลลิลิตร 
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5.5.2 maltose standard concentration ในชว่ง 0.1-1 มก./มล. 
- เตรียม maltose standard concentration ในชว่ง 0.1-1 มก./มล. 

ปริมาตร 250 ไมโครลิตร จาก stock solution 2 มก./มล. ดงันี ้
 

ความเข้มข้น Maltose  น า้กลัน่ 
Blank - + 250 

0.1 12.5 + 237.5 
0.2 25 + 225 
0.4 50 + 200 

0.6 75 + 175 
0.8 100 + 150 

1.0 125 + 125 
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ประวัตผู้ิเขียนวิทยำนิพนธ์ 

 นางสาวกานต์อนชุ  วสนุธรารักษ์ เกิดเม่ือวนัท่ี 27 มีนาคม พ.ศ. 2530 ท่ีจงัหวดัยะลา 
ส าเร็จการศกึษาระดบัชัน้มธัยมจากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาน้อมเกล้า จงัหวดักรุงเทพมหานคร 
ปี 2548 เข้าศกึษาท่ี คณะสตัวแพทยศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และส าเร็จการศกึษาระดบั
ปริญญาตรีสตัวแพทยศาสตร์บณัฑิตในปีการศกึษา 2553 และในปีการศกึษา 2554-2556 ได้เข้า
ศึกษาต่อในระดบัมหาบัณฑิตหลักสูตรวิชาเภสัชวิทยาทางสัตวแพทย์ คณะสัตวแพทยศาสตร์ 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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