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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความเป็นมาแล้วความส าคัญ 

 พระลอ  เป็นนิทานท้องถิ่นทางล้านนาที่ เล่าสืบต่อกันมาจนถูกท าให้เป็นงานวรรณกรรม    
ประเภทลิลิต เรียกว่า “ลิลิตพระลอ” สันนิษฐานว่ามีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนต้น เพราะสืบค้น
หลักฐานได้ย้อนไปถึงในสมัยรัชกาลสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ (พ.ศ.2017) หรืออาจเกิดขึ้นในสมัย
สมเด็จพระนารายณ์มหาราช (พ.ศ. 2205) แต่ไม่ทราบผู้แต่ง คาดว่าเป็นนิทานที่เล่าเสริมเติมต่อกัน
เป็นทอดๆ ภายหลังมีการรวบรวมและบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร ค าประพันธ์เป็นประเภทลิลิต
สุภาพโดยประกอบด้วย ร่ายสุภาพและโคลงสุภาพเป็นส่วนใหญ่ บางโคลงลักษณะคล้ายโคลงดั้นและ
โคลงโบราณ บางร่ายเป็นบทร่ายอย่างโบราณ บางบทแต่งได้ไพเราะถูกต้องตามฉันทลักษณ์  
ลิลิตพระลอนับว่าเป็นที่ยอมรับในฐานะนิทานต้นแบบในรูปแบบลิลิต เพราะกลวิธีในการแต่ง 
มีวรรณศิลป์สูง ใช้ถ้อยค าและส านวนที่ไพเราะ ถือว่าเป็นวรรณกรรมที่ให้ความสุนทรียศาสตร์ 
อย่างมากและเป็นวรรณคดีเรื่องส าคัญ อันเป็นสมบัติล้ าค่าด้านภาษาศาสตร์ของคนไทย สามารถ
ตีความได้หลายมิติและแตกต่างกันตามมุมมองของผู้อ่านหากศึกษาและวิเคราะห์อย่างลึกซึ้งแล้ว 
จะพบสัจธรรมและค าสอนที่แฝงไว้ได้อย่างแยบยล 

ลิลิตพระลอมีอิทธิพลต่อสังคมไทยสมัยต่อมาชัดเจนยิ่งขึ้น เห็นได้จากมีการแตกแขนงและ
สร้างสรรค์ในรูปแบบต่างๆมากมาย เช่น รูปแบบวรรณกรรม การขับซอ และการแสดง อีกทั้งท าให้
เกิดส านวนอ่ืนๆ หลายส านวน เช่น ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์  
ของพระบวรราชนิพนธ์ กรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพในรัชกาลที่ 3 เรื่องลิลิตพระฦา ของหลวง
ศรีมโหสถ บทละครเรื่องพระลอส านวนเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์  (ม.ร.ว. หลาน กุญชร)  
และหลวงมลโยธานุโยค บทละครเรื่องพระลอพระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิป
ประพันธ์พงศ์ พระลอค ากลอนส านวนของนายร้อยเอกหลวงทวยหาญรักษา (เพ่ิม) เป็นต้นนอกจากนี้
กลวิธีการแต่งลิลิตพระลอยังเป็นต้นแบบให้กับวรรณคดีเรื่องอ่ืน เช่น บทชมความงามของตัวละคร 
เปรียบเสมือนหยาดลงมาจากฟ้า ในนิราศนครินทร์ เป็นต้น1 

นาฎยศิลปินหลายท่าน อาทิ  พระเจ้าบรมวงศ์เธอฯ กรมพระนราธิปประพันธ์พงษ์         
หม่อมแผ้ว สนิทวงศ์เสนี ภัทราวดี มีชูธน นรางพงษ์ จรัสศรี เป็นต้น น าโครงหรือบางส่วนของเรื่อง

                                           
1กรมศิลปากร, ชุมนุมเรื่องพระลอ, พิมพ์ครั้งที่ 2 (กรุงเทพฯ: จงเจริญการพิมพ์, 2547) 
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ลิลิตพระลอมาแต่งเป็นบทส าหรับท าการแสดงเพ่ือถ่ายทอดออกมาเป็นงานศิลปะผ่านการเคลื่อนไหว
ร่างกาย ในสมัยรัชกาลที่ 3 กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ได้น าโครงเรื่องของลิลิตพระลอ มาแต่เป็น
บทใหม่ส าหรับแสดงละครร าขึ้น เรื่องพระลอ ขึ้น นับเป็นการเสพพระลอโดยการฟังด้วยหูดูด้วยตายุค
แรก โดยใช้ละครร านาฏยศิลป์ไทยแสดงเป็นเนื้อเรื่องที่เรียงร้อยกัน ต่อมาเมื่อสังคมไทยได้รับอิทธิพล
การแสดงแบบตะวันตกเพ่ิมขึ้น ศิลปินไทยจึงสร้างสรรค์การแสดงเรื่องลิลิตพระลอในรูปแบบของ
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยขึ้น 

นราพงษ์ จรัสศรี ได้สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ        
เรื่องพระลอ 2 ครั้ง ในครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ.2548 จัดแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย รูปแบบวรรณคดี
จินตภาพ เรื่อง พระลอ (เด็ก) และครั้งที่สองเมื่อปี พ.ศ.2549 จัดแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
รูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ขึ้นบริเวณหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ซึ่งยุคปัจจุบันศิลปินจ านวนมากน าเสนอเรื่องพระลอในรูปแบบของตัวศิลปินเอง        
แต่ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ชุดลิลิตพระลอของ นราพงษ์ จรัสศรีจัดแสดงขึ้นเพ่ือ
อนุรักษ์คุณค่าและเพ่ือถ่ายทอดความดั้งเดิมของลิลิตพระลอ2 โดยคงเนื้อหาตั้งแต่ต้นจนจบตามแบบ
ฉบับดั้ งเดิม ได้รับการสนับสนุนจากคณะอักษรศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  ด้านการ
ตีความหมายเพ่ือถ่ายทอดให้อยู่ในรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์อย่างถูกต้อง ด้วยอุดมการณ์ที่
ปรารถนาจะน าเสนอคุณค่าของวรรณคดีผ่านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ  
เพ่ือแสดงความดื่มด่ าซาบซึ้งในรสวรรณศิลป์ โดยน าเสนอปรัชญาและค าสอนให้เผยแพร่ มุ่งอนุรักษ์
คุณค่าของลิลิตพระลออันเป็นวรรณกรรมเรื่องส าคัญของไทย  
 งานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอของ       
นราพงษ์ จรัสศรี มีกลวิธีและความคิดสร้างสรรค์ที่สามารถวิเคราะห์ออกมาเป็นองค์ความรู้ได้ ซึ่งท า
ให้แสดงออกมาได้ตรงกับเนื้อความดั้งเดิมของลิลิตพระลอ นอกจากนี้ยังสามารถน ากลวิธีเหล่านี้ไป
บูรณาการให้เป็นประโยชน์ต่อผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ต่อไปในอนาคต อันจะเป็นประโยชน์
ต่อผู้ศึกษา เยาวชนและสังคม ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความส าคัญและต้องการศึกษารูปแบบการแสดงและ
บริบททางสังคมของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
ที่จัดแสดงขึ้นในปี พ.ศ.2549 ของ นราพงษ์ จรัสศรี จะเป็นองค์ความรู้ที่ผู้ศึกษาน าไปปรับใช้ให้เกิด
ประโยชน์ส าหรับการสร้างสรรค์การแสดงรูปแบบวรรณคดีจิตภาพไดใ้นภายภาคหน้า 

                                           
2สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 มีนาคม 2557. 
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1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษารูปแบบการแสดงของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิต
พระลอ 
 2. วิเคราะห์บริบททางสังคมของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิต
พระลอ 
 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 การศึกษาวิทยานิพนธ์ เรื่อง “นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัย รูปแบบวรรณคดี จินตภาพ  
ชุดลิลิตพระลอ  ของ นราพงษ์  จรัสศรี” ผู้วิจัยมุ่งหมายศึกษารูปแบบการแสดงและบริบททางสัมคม
ของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของ นราพงษ์ จรัสศรี  
ที่จัดแสดงขึ้นใน พ.ศ.2549 ณ บริเวณหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เท่านั้น 
โดยจะศึกษาและจัดท าในเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2558 

 

1.4 วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยฉบับนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยอาศัยข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้าและรวบรวม
ข้อมูลทั้ งประเภทข้อมูลปฐมภูมิ  (primary data) เป็นข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวม โดยตรงด้วย 
การสัมภาษณ์และสังเกตการณ์ และข้อมูลทุติยภูมิ และข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) เป็นข้อผู้ที่
ผ่านการเรียบเรียงไว้แล้ว เช่น ข้อมูลจากหนังสือ วิจัย บทความ เป็นต้น ข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้า 
และรวบรวม ดังต่อไปนี้ 
  1. ศึกษาข้อมูลจากต าราหนังสือรายงานวิจัย และเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับ
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจิตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
  2. การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ตลอดจนสังเกตการณ์จากวีดิทัศน์บันทึก 
การแสดง การสัมภาษณ์คณะผู้ด าเนินงาน และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทย 
ร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ดังต่อไปนี้ 
   2.1 สัมภาษณ์ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ด ารงต าแหน่งอาจารย์
ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์  คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รับหน้าที่ เป็น 
ผู้สร้างสรรค์และก ากับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
   2.2 สัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธานีรัตน์  จัตุทะศรี อาจารย์ประจ า
ภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รับหน้าที่เป็นผู้ อ่านค ากลอน 
ลิลิตพระลอ ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 



 

 

4 

2.3 สัมภาษณ์อาจารย์อานันท์ นาคคง อาจารย์ประจ าคณะดุริยางคศาสตร์  
มหาวิทยาลัยศิลปากร รับหน้าที่เป็นผู้ก ากับดนตรีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดี
จินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 

2.4 สัมภาษณ์อาจารย์จิรายุทธ พนมรักษ์ ด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ า
สาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษาคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  รับหน้าที่ 
เป็นผู้ช่วยก ากับดนตรีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบประกอบวรรณคดีจินตภาพ  
ชุดลิลิตพระลอ 

2.5 สัมภาษณ์อาจารย์เอกรัตน์ รุ่งสว่าง อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 

2.6 สัมภาษณ์นางสาววรยุภา เหมือนประเสริฐ  ศิลปินอิสระ ส าเร็จ
การศึกษาจาก ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต และศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรการจัดการทาง
วัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดี
จินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 

2.7 สัมภาษณ์อาจารย์สถาพร สนทอง ด ารงต าแหน่งผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์
ไทย ระดับ 8 และข้าราชการบ านาญ ส านักการสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ชมการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยรูปแบบประกอบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
  3. วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้รวบรวมทั้งหมดเพ่ือหาข้อสรุป พร้อมทั้งส่งงานวิจัยฉบับร่าง
ให้กับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจและให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขเป็นระยะ 
  4. ตรวจสอบความถูกต้องและด าเนินการแก้ไข พร้อมทั้งจัดพิมพ์ฉบับสมบูรณ์และ
น าเสนอผลงานวิจัย 
 

ในการสรุปผลการวิจัยด้วยวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิ เคราะห์ข้อมูลนั้ น                       
ผู้วิจัยได้เรียบเรียงข้อมูล ในการน าเสนอเป็นขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 
 บทที ่1 บทน า 

1.1   ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
1.2   วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.3   ขอบเขตของการวิจัย 
1.4   วิธีการด าเนินการวิจัย 
1.5   ตารางแสดงระยะเวลาการด าเนินการวิจัย 
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1.6   แหล่งข้อมูลในการค้นคว้า 
1.7   ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 

 บทที่ 2 วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
  2.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย (contemporary Thai dance) 
  2.2 รูปแบบการแสดง  
  2.3 วรรณคดีจินตภาพ 
   2.3.1 วรรณคดี 
   2.3.2 จินตภาพ 
  2.4 ลิลิตพระลอ 
   2.4.1 ภูมิหลังวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 
   2.4.2 เนื้อหาและเรื่องย่อของวรรณคดี 
    2.4.2.1 เนื้อหา 
    2.4.2.2 เรื่องย่อ 
   2.4.3. พัฒนาการทางวรรณกรรมและลักษณะการแสดง 
    1) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ใน 
        สมเด็จพระบวรราชเจ้ากรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ 
    2) ลิลิตพระฦา ส านวนพระราชครูพิเชต (มหากลัด) 
    3) บทละครเรื่องพระลอส านวนของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์ 
        วิวฒัน์ (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) กับหลวงมลโยธานุโยค 
    4) บทละครภาพนิ่งเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้า 
        บรมวงศ์เธอเจ้าฟ้าฯ กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ 
    5) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอฯ  
        กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์  
    6) พระลอค ากลอน ส านวนนายร้อยเอก หลวงทวยหาญรักษา 
        (เพ่ิม) 
 2.5 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
   2.5.1 แนวคิดทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic) 
   2.5.2 ศิลปะนามธรรม (abstract Art) 

2.5.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคศิลปะหลังนวนิยม (postmodern art) และ
โพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ (postmodern dance) 
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   2.5.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่  (site specific dance ) 
   2.5.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art) 

 2.5.6 ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art ) และศิลปะการจัดวาง 
(installation art) 

  2.6 ชีวประวัติและผลงานของผู้สร้างสรรค์การแสดง 
    2.6.1 ประวัติการศึกษา 
    2.6.2 ประวัติการท างาน 
     1) ผลงานวิชาการ 

  2) ประสบการณ์การได้รับถ่ายทอด และ ร่วมงานกับศิลปิน 
      นานาชาติที่มีชื่อเสียง 

   3) ผลงานที่เผยแพร่ทางวิทยุโทรทัศน์สื่อสังคมออนไลน์ 
      และอ่ืนๆ 

     4) รางวัลและเกียรติคุณที่ผู้สร้างสรรค์ได้รับ 
 

บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย 
  3.1 รูปแบบงานวิจัย 
  3.2 แผนการด าเนินการวิจัย 

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.5 การตรวจสอบข้อมูล 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.8 การสรุปผลและน าเสนองานวิจัย 
 

 บทที่ 4 บทวิเคราะห์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ชุดลิลิตพระลอ 
4.1 วิเคราะห์ตามหลักแนคิดและทฤษฏีที่ปรากฏในการแสดง 
  4.1.1 ทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic)  
  2.1.2 ศิลปะนามธรรม (abstract art)  
  4.1.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern dance)  
  4.1.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่  (site specific dance)  
  4.1.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art)  
  4.1.6 ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art) และ 

        ศิลปะการจัดวาง (installation art) 
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4.2 วิเคราะห์รูปแบบการแสดง 
  4.2.1. บทการแสดง 
  4.2.2. ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 
  4.3.3. เครื่องแต่งกาย 
  4.2.4. สถานที่ท าการแสดง 
  4.2.5. แสงประกอบการแสดง 
  4.2.6. นักแสดง 
  4.2.7. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  4.2.8. ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว 
4.3 วิเคราะห์กระบวนการบริหาร 
4.4 วิเคราะห์บริบททางสังคม 

 
 บทที่ 5 บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 
1.5  ตารางแสดงระยะเวลาการด าเนินการวิจัย 

ตารางที่ 1 ตารางแสดงระยะเวลาการด าเนินการวิจัย 
 

เดือน 
 

 การด าเนินการวิจัย 

เดือนสิงหาคม ถึง 
เดือนกันยายน 
พ.ศ. 2558 

- เสนอหัวข้อวิทยานิพนธ์ที่จะท าการศึกษา 

- น าเสนอโครงร่ างงานวิ จั ย  (proposal) พ ร้อมแนวทาง                      

ในการศึกษางานวิจัย  

- ด าเนินการวิจัยในบทที่ 1 - 2 โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

 - การสัมภาษณ์ และส่งงานวิจัยฉบับร่างเป็นระยะๆ 

- น าค าแนะน าที่ได้รับจากอาจารย์ที่ปรึกษามาปรับปรุงแก้ไข 

เดือนตุลาคม 
พ.ศ. 2558 

- ด าเนินการวิจัยบทที่ 3 พร้อมกับส่งงานวิจัยเป็นระยะๆ 

- น าเสนองานวิจัยบทที่ 1 – 3 

- ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 
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1.6  แหล่งข้อมูลในการค้นคว้า  

งานวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา ค้นคว้า เก็บรวบรวบข้อมูลและสัมภาษณ์ผู้ที่มี  
ส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ตลอดจนผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์และดุริยางคศิลป์ จากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 1. ส านักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 2. ศูนย์สารนิเทศมนุษยศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 3. ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 
1.7  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ทราบรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจิตภาพ  
ชุดลิลิตพระลอ 
 2. ทราบถึงบริบททางสังคมที่ได้จากการวิเคราะห์ ของการแสดงของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
ในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ  ชุดลิลิตพระลอ สรุปเป็นองค์ความรู้และเป็นประโยชน์ให้กับผู้ศึกษา
และผู้อ่าน 
 
   
 

เดือน การด าเนินการวิจัย 

เดือนพฤศจิกายน 
พ.ศ. 2558 

- ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลในบทที่ 4 - 5 

- น าเสนอข้อมูลในบทที่ 4 - 5 

เดือนธันวาคม 
 พ.ศ. 2558 

- แก้ไขข้อมูลในจุดที่บกพร่องตามค าแนะน าของอาจารย์                

ที่ปรึกษา 

- น าเสนอผลงานวิจัย พร้อมส่งรูปเล่มวิจัยฉบับสมบูรณ์ 



 

 

 

บทที่ 2 
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 ในบทนี้ผู้วิจัยจะอธิบายถึงวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการแสดง เริ่มด้วยข้อมูลเกี่ยวกับลิลิต

พระลอ เนื้อเรื่องของพระพระลอ พัฒนาการเรื่องลิลิตพระลอสู่การแสดงนาฏยศิลป์ แนวคิดและ

ทฤษฎีด้านศิลปะ และนาฏยศิลป์ไทยที่เก่ียวกับการแสดง  

 

2.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย (contemporary Thai dance) 

 นาฏยศิลป์ในประเทศไทยได้พัฒนาขึ้นจนถึงขั้นที่เกิดเป็น นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย อันเป็น
รูปแบบนาฏยศิลป์ที่ปัจจุบันคนไทยรู้จักและพบเห็นได้มากขึ้นจากหลายช่องทาง เช่น รายการ
โทรทัศน์ การแสดงในงานต่างๆ หรือทางสื่ออินเทอร์เน็ต เป็นต้น เป็นนาฏยศิลป์ที่มีการผสมผสาน
ทักษะและท่าทางแบบนาฏยศิลป์ไทยกับทักษะและท่าทางแบบนาฏยศิลป์สกุลอ่ืนอย่างไม่จ ากัด  
รวมไปถึงไม่จ ากัดความคิดสร้างสรรค์หรือองค์ประกอบการแสดงด้านอ่ืนๆ  

นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยว่า “เป็นการเต้นร าที่สร้างสรรค์ขึ้นใน
ปัจจุบัน โดยบูรณาการนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์จากหลากหลายวัฒนธรรม ที่ต่างยุคต่างสมัยกัน
มาร่วมกัน ซึ่งผู้สร้างสรรค์หรือนาฏยศิลปินควรค านึงถึงแนวคิด กระบวนการ องค์ประกอบต่างๆ 
ทางนาฏยศิลป์ รวมไปถึงองค์รวมของงานศิลปะ มีเหตุผลและความหมายที่แฝงอยู่ในนาฏยศิลป์  
การน าเสนอความเป็นไทยสามารถน าเสนอได้หลายวิธี เช่น ต้องการน าเสนอความคิด และเทคนิคของ   
ท่าเต้น เพลง เสือผ้า หรือเน้นความเป็นไทยผ่านองค์ประกอบการแสดงอ่ืน เป็นต้น ซึ่งมาจาก 
แรงบันดาลใจ และเหตุผลในการออกแบบของศิลปิน ดังนั้นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย      
แต่ละครั้งจะต้องอาศัยประสบการณ์ ความทุ่มเทแรงใจและแรงกาย อีกทั้งเคารพต่อภูมิปัญญาของ
ผู้ อ่ืนโดยไม่คัดลอกผลงานของผู้ อ่ืน เพ่ือให้เป็นผลงานสร้างสรรค์ศิลปะที่มีประสิทธิภาพและ 
เป็นนาฏยศิลป์สร้างสรรค์อย่างแท้จริง”3  
 

 

                                           
3สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 14 ตุลาคม 2558. 
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  จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยว่า “ไทยร่วมสมัย คือ การรวม 2 สมัย

ให้เป็นหนึ่งเดียว เช่น ถ้าร านาฏยศิลป์ของสมัยอยุธยาในปัจจุบัน ก็ถือว่าเป็นร่วมสมัยแล้ว อาจมีการ

เต้นแจ๊ส หรือบัลเล่ต์รวมอยู่ก็ยังถือว่าเป็นการแสดงร่วมสมัย ขึ้นอยู่กับว่าสิ่งที่น ามาใช้ในการแสดง

เกิดข้ึนเมื่อไหร่ และจะน ามาใช้เมื่อไหร่ แค่คนไทยคิดสร้างสรรค์ก็จะมีความเปนไทยแล้ว”4 

 จากความหมายข้างต้น ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัย หมายถึง ศิลปะ 

การเคลื่ อนไหวร่างกายหรือการฟ้อนร าที่ สร้างสรรค์ขึ้ น ใหม่ โดยมีกระบวนการ แนวคิด  

หรือแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ ที่ ได้รับอิทธิพลมาจากสังคมและวัฒนธรรมไทยต่างๆ  

โดยผู้สร้างสรรค์มีเหตุผลในการน าเสนอสิ่งต่างๆ อาจผ่านแนวคิด หรือผ่านองค์ประกอบการแสดง 

ส่วนอ่ืน ที่น ามาเรียงร้อย เข้าด้วยการเป็นผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่ไม่ได้คัดลอกผู้ใดมา ด้วย

คุณธรรมที่เคารพต่อสิทธิทางภูมิปัญญาของผู้อ่ืน  

 

2.2 วรรณคดีจินตภาพ 

 2.2.1 วรรณคดี 

 ผู้วิจัยศึกษาความหมายของค าว่า วรรณคดี ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในชื่อการแสดง นาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ อันเป็นค าที่ควรศึกษาความหมายเพ่ิมขึ้น เพ่ือให้

เข้าใจที่มาของชื่อการแสดง อีกทั้งเป็นส่วนที่บ่งบอกถึงลักษณะการแสดงได้เป็นอย่างดี ความหมาย

ของค าว่า วรรณคดี มีดังต่อไปนี้ 

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายของ วรรณคดี ว่า    

น. วรรณกรรมที่ ได้รับยกย่องว่าแต่งดีมีคุณค่าทางวรรณศิลป์  เช่น พระราชพิธีสิบสองเดือน       

มัทนะพาธา สามก๊ก เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 

 

ผู้วิจัยศึกษาความหมายของค าว่า วรรณคดี จากระบบออนไลน์หรืออินเตอร์เน็ต (internet) 
เพ่ิมเติม เพราะมีความหมายคล้ายกันและใช้แทนกันได้ในบางครั้ง อันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัย ซึ่งมี
ข้อมูลดังนี้ 

                                           
4สัมภาษณ์ จิรายุทธ พนมรักษ์, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 1 กันยายน 2558. 
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วรรณคดี หมายถึง วรรณกรรมหรืองานเขียนที่ยกย่องกันว่าดี มีสาระ และมีคุณค่าทางวรรณศิลป์ การ
ใช้ค าว่าวรรณคดีเพ่ือประเมินค่าของวรรณกรรมเกิดขึ้นในพระราชกฤษฎีการตั้งวรรณคดีสโมสรในสมัย
รัชกาลที่ 6 วรรณคดี เป็นวรรณกรรมที่ถูกยกย่องว่าเขียนดี มีคุณค่า สามารถท าให้ผู้อ่านเกิดอารมณ์
สะเทือนใจ มีความคิดเป็นแบบแผน ใช้ภาษาที่ไพเราะ เหมาะแก่การให้ประชาชนได้รับรู้ เพราะ
สามารถยกระดับจิตใจให้สูงขึ้น รู้ว่าอะไรควรหรือไม่ควร 

  วรรณคดีแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
  1) วรรณคดีมุขปาฐะ คือ วรรณคดี แบบที่เล่ากันปากต่อปาก ไม่ได้บันทึก
ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร เช่น เพลงพื้นบ้าน นิทานชาวบ้าน บทร้องเล่น เป็นต้น 
  2) วรรณคดีราชส านัก หรือ วรรณคดีลายลักษณ์ เช่น ไตรภมูิพระร่วง   
พระอภัยมณี อิเหนาลิลิตตะเลงพ่าย5   
 

 จากข้อความข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดี คือวรรณกรรมหรืองานเขียนที่ที่ ได้รับ 
การยกย่องว่าแต่งดีมีคุณค่าทางศิลปะการใช้ภาษา ลิลิตพระลอ ได้รับการยกย่องให้เป็นงานวรรณกรรม
ประเภทวรรณคดี โดยมีการขยายความต่ออีกว่า 

 
  งานเขียนในสมัยใดสมัยหนึ่ ง งานประพันธ์ที่ ได้รับการยกย่องจาก          
นักวิจารณ์และผู้อ่านทั่วไป ส าหรับในภาษาไทย วรรณคดี ปรากฏครั้งแรกใน
หนังสือพระราชกฤษฎีการตั้งวรรณคดีสโมสร วันที่ 23 กรกฎาคม พ.ศ. 2457 โดยมี
ความหมายว่า หนังสือที่ได้รับยกย่องว่าแต่งดี นั้นคือมีการใช้ภาษาอย่างดี มีศิลปะ
การแต่งที่ยอดเยี่ยมทั้งด้านศิลปะการใช้ค า ศิลปะการใช้โวหารและถูกต้องตามหลัก
ไวยากรณ์ และภาษานั้นให้ความหมายชัดเจน ท าให้เกิดการโน้มน้าวอารมณ์ผู้อ่าน
ให้คล้อยตามไปด้วย กล่าวง่ายๆ คือ เมื่อผู้อ่านๆ แล้วท าให้เกิดความรู้สึกซาบซึ้ง 
ตื่นเต้นดื่มด่ า หนังสือเล่มใดอ่านแล้วมีอารมณ์เฉยๆ ไม่ซาบซึ้งตรึงใจและท าให้  
น่าเบื่อถือว่าไม่ใช่วรรณคดี หนังสือที่ท าให้เกิดความรู้สึกดื่มด่ าดังกล่าวนี้จะต้องเป็น
ความรู้สึกฝ่ายสูง คือท าให้เกิดอารมณ์ความนึกคิดในทางที่ดีงาม ไม่ชักจูงในทาง 
ที่ไม่ด ี
 

                                           
5ปิยะฤกษ์ บุญโกศล, วรรณกรรมและวรรณคดี [ออนไลน์], 10 ตุลาคม 2558.  แหล่งที่มา 

www. krupiyarerk.wordpress.com/ 
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  การศึกษาวรรณคดีโดยวิเคราะห์ตามประเภท สามารถแบ่งได้เป็นประเภท
ต่างๆ คือวรรณคดีค าสอนวรรณคดีศาสนาวรรณคดีนิทานวรรณคดีลิลิตวรรณคดี
นิราศวรรณคดีเสภาวรรณคดีบทละครวรรณคดีเพลงยาววรรณคดีค าฉันท์วรรณคดี

ยอพระเกียรติวรรณคดีค าหลวง และวรรณคดีปลุกใจ6 
 
จากข้อความข้างต้น ได้แสดงถึงคุณค่าของวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ เพราะได้รับการยกย่อง

จากวรรณคดีสโมสร สมัยรัชกาลที่ 6 ว่า เป็นยอดแห่งลิลิต เป็นวรรณคดีที่เกิดขึ้นจากมุขปาฐะที่มี
เรื่องราวเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ ต่อมามีการบันทึกเป็นงานเขียน มีศิลปะการใช้โวหารและถูกต้อง
ตามหลักไวยากรณ์ของ วรรณกรรมประเภทลิลิต สามารถโน้มน้าวอารมณ์ผู้อ่านให้คล้อยตามได้ อีกทั้ง
ผู้อ่าน  ดื่มด่ ากับรสวรรณคดีได้เป็นอย่างดี 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดี หมายถึง งานเขียนหรืองานวรรณกรรมที่ยอดเยี่ยม ประกอบคุณค่า
ทางวรรณศิลป์ แต่งได้ถูกต้องตามหลักโวหารของภาษา สามารถท าให้ผู้อ่านคล้อยตาม และท าให้
ส านึกในคุณงามความดี ซึ่งลิลิตพระลอเป็นยอดแห่งวรรคดีประเภทลิลิต มีภาษาและศิลปะในการแต่ง
ที่งดงาม สามารถโน้วน้าวความคิดของผู้ตามให้คล้อยตามเนื้อเรื่องได้ ส่งเสริมคุณงามความดีและ 
ให้ปรัชญาแฝงอยู่ 

 
 2.2.2 จินตภาพ 

 จินตภาพ เป็นส่วนหนึ่งของชื่อการแสดง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ 
ชุดลิลิตพระลอ ซึ่งสามารถบ่งบอกลักษณะการแสดงได้ ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาความหมายของ      
จินตภาพให้เข้าใจ เพ่ือประโยชน์ในการศึกษาการแสดงชุดดังกล่าวนี้ 
 
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2542 ได้ให้ความหมายของ จินตภาพ ว่า น. ภาพที่
เกิดจากความนึกคิดหรือที่คิดว่าควรจะเป็นเช่นนั้น, ภาพลักษณ์  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาบทความ เรื่อง ทฤษฎีเกี่ยวกับจินตภาพของ มนัส โกมลฑา จากสื่ อออนไลน์
หรือสื่ออินเตอร์เน็ต เพ่ือศึกษาความหมายของจินตภาพ รวมไปถึงศึกษาการใช้จินตภาพในบริบท 
ที่เก่ียวข้องกับการใช้ร่างกายหรือการแสดง โดยมีการให้ความหมายดังต่อไปนี้ 

 

                                           
6เรื่องเดียวกัน.  
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  ค าว่า จินตภาพ ในภาษาอังกฤษ มีการใช้ค าหลายค าในความหมายเดียวกัน 
เช่น (Imaging, Imagery, และ Visualization เป็นต้น ในภาษาไทยมีค าที่คล้ายคลึง
กัน 2 ค า คือ จินตภาพ กับ จินตนาการ ความหมายของจินตภาพจึงมีแตกต่าง
หลากหลาย  
  จินตภาพ คือ การสร้างภาพในสมอง หรือนึกคิดเป็นภาพ เกิดจากการ
กระตุ้นความคิด จินตนาการ โดยไม่มีเหตุการณ์หรือสิ่งของใดให้เห็นในขณะนั้น อาจจะ
เกิดจากประสบการณ์เดิม ความเคยชิน และความคิดสร้างสรรค์ด้วย การใช้จินตภาพ
ในชีวิตประจ าวัน เช่น การพยายามจ าที่จอดรถของเรา ในลานจอดรถห้างสรรพสินค้า 
การนึกภาพสิ่งของที่เราจัดวางไว้ในบ้าน การนึกภาพล่วงหน้าขณะเล่นหมากรุก หรือ
ขณะตีลูกเล่นเทนนิสการนึกถึงภาพทะเล สายลม เสียงคลื่น ล้วนเป็นจินตภาพทั้งสิ้น 
คนเราทุกคนมีจินตภาพ ความคิดจินตนาการสร้างสรรค์มากน้อยแตกต่างกันไปตาม
ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

คน เรามีจินตภาพและปฏิ กิ ริยาการตอบสนองไม่ เหมือนกัน  เพราะ
ประสบการณ์การใช้จินตภาพ และประสบการณ์ของการตอบสนองแตกต่างไป  
ตามประสบการณ์และสภาพแวดล้อมหลายอย่าง คนบางคนมีจินตภาพกว้างไกลแต่มี
การปฏิบัติงานที่ เป็นเรื่องจริงจังได้น้อย เช่น จิตรกร กวี นักออกแบบ แต่คนที่
ปฏิบัติงานอย่างจริงจัง ขยันขันแข็ง มักจะไม่ค่อยชอบนั่งนึกฝันหรือมีอารมณ์ศิลปิน 
เช่น ช่างก่อสร้าง เกษตรกร แต่ถ้าคนไหนสามารถปรับเปลี่ยนบุคลิกภาพ ให้เป็นคนที่มี
จินตภาพและมีการยอมรับสภาพความจริงคือ การเปลี่ยนแปลงของโลกได้ก็จะเกิดสติมี
ความพอดีหรือสมดุลเกิดขึ้นก็จะมีมาตรฐานในการด ารงชีวิตที่ดีได้  อย่างไรก็ตามจาก
การทดลองคนเราจะลงมือท างานไปพร้อม ๆ คิดจินตนาการไปเรื่อยเปื่อยนั้นคงไม่ไ ด้ 
นอกจากคนที่มีความสามารถพิเศษจริง หรือได้รับการฝึกสมาธิมาแล้วอย่างดี เช่น  
คนที่สามารถสะกดจิตตนเอง หรือผู้อ่ืนได้ เป็นต้น แต่อย่างไรก็ตามยากที่สมองคนเรา
จะท างานหรือนึกคิดหลายสิ่งภายในเวลาเดียวกันได้ก็เปรียบเสมือนเครื่องคอมพิวเตอร์
หรือเครื่องยนต์ที่ท างานเกินก าลัง ก็จะท างานไม่ได้เช่นเดียวกัน7 

 
 

                                           
7มนัส โกมลฑา, ทฤษฎีเกี่ยวกับจินตภาพ [ออนไลน์], 10 พฤศจิกายน 2558 แหล่งที่มา 

http://www.gotoknow.org 
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จากข้อความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ภาพที่เกิดจากความนึกคิดหรือที่คิดว่าควรจะเป็นเช่นนั้น
ดังนั้นจินตภาพ คือ ภาพที่เกิดจากการจินตนาการอาจเป็นด้านสัมผัส เสียง กลิ่น รส และภาพหรือ  
นาฏการ คือ การเคลื่อนไหวที่สวยงาม และมีการอธิบายเพ่ิมเติม คนเราใช้จินตภาพทั้งในส่วนที่เป็น
รูปภาพและข้อความไปด้วยและเรียบเรียงเป็นระบบก่อนหลังอย่างดีไม่สับสน หากคนเราใช้จินตภาพ
ให้เป็นประโยชน์ต่อชีวิต โดยการช่วยส่งเสริมประสบการณ์ที่คุ้มค่าสั่งสมความรู้สึก และความทรงจ า 
ที่ด ีจะช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืนหรือกับธรรมชาติรอบตัวอีกด้วย 
 
 จากความหมายข้างต้น วรรณคดี และ จินตภาพ เมื่อน ามารวมกันเป็นค าว่าวรรณคดีจินตภาพ 

แล้ว ผู้วิจัยสรุปได้ว่า วรรณคดีจินตภาพ หมายถึง การจินตการภาพที่เกิดจากความนึกคิดหรือที่คิดว่า

ควรจะเป็นเช่นนั้นตีความจากวรรณคดีเรื่องต่างๆ เกิดเป็นภาพขึ้นในสมอง ในที่นี้คือ การจิตนาการ

ภาพจากการตีความวรรณคดี ลิลิตพระลอ และถ่ายทอดออกมาในรูปแบบของ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

เป็นงานศิลปะที่เน้น ความสวยงามของลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย หรือการแสดงสัมผัสได้ด้วยตาจริงๆ 

ร่วมกับองค์ประกอบการแสดงส่วนต่างๆ เช่น เสียงประกอบการแสดง แสง เสื้อผ้า ฉาก อุปกรณ์    

เป็นต้น 

 

2.3 ลิลิตพระลอ 

 2.3.1 ภูมิหลังวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 

 การทราบภูมิหลังของวรรณคดีเป็นเรื่องจ าเป็น จะช่วยให้เข้าใจวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ชัดเจน

มากขึ้น ส่งผลให้เกิดความซาบซึ้งต่อวรรณคดีเรื่องดังกล่าว ผู้ศึกษาขอน าเสนอภูมิหลังของวรรณคดี

เรื่องลิลิตพระลอ 

 การสืบค้นหาผู้แต่งวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอยังไม่สามารถสืบค้นได้แน่ชัด แต่สันนิษฐานได้ว่า

แต่งขึ้นในสมัยอยุธยาตอนต้น เนื่องจากลักษณะค าประพันธ์และกลวิธีการแต่งค าประพันธ์มีลักษณะ

คล้ายคลึงกับวรรณคดีเรื่องอ่ืนๆ ที่แต่งขึ้นในสมัยอยุธยาตอนต้น อีกทั้งการศึกษาประวัติศาสตร์และ

วรรณคดีของไทยสามารถสันนิษฐานได้ชัดเจนมากขึ้นว่า ลิลิตพระลอน่าจะแต่งขึ้นในรัชสมัยของ

สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 ซึ่งอยู่ในราว พ.ศ. 2034 – 2072 เพราะในตอนท้ายของเรื่อง มีเนื้อความ

กล่าวถึงพระพุทธรูปองค์หนึ่งที่เรียกว่า “พระบาทสร้อยสรรเสริญเพชญ์” ซึ่งตามหลักฐานทาง

ประวัติศาสตร์ได้กล่าวไว้ว่า สมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 โปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระวิหารศรีสรรเพชญ์  
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ในปี พ.ศ. 2042 และในปีถัดมา โปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระพุทธรูปศรีสรรเพชญ์หุ้มทอง เพ่ือน าไป

ประดิษฐานในพระบรมมหาราชวัง โคลงบทดังกล่าวความว่า 

   ๏สองมาเปรียบดอกไม ้  ถวายธูปเทียนทองไหว้ 

  พระบาทสร้อยสรรเพชญ์ หนึ่งรา ฯ8 

 จากโคลงบทข้างต้น จึงสันนิษฐานได้ว่าลิลิตพระลอแต่งขึ้นหลังจากมีการสร้างพระพุทธรูป 

ศรีสรรเพชญ์เสร็จสิ้นแล้ว 

 ลิลิตพระลอไม่มีการระบุชื่อผู้แต่ง แต่ทอนท้ายของเรื่องปรากฏโคลงสี่สุภาพ 2 บท ซึ่งมี 

ผู้สันนิษฐานว่าน่าจะแต่งเพ่ิมในภายหลังและสันนิษฐานต่อไปว่าน่าจะการระบุผู้แต่ง โคลงสี่สุภาพ

ความว่า  

   ๏ จบเสร็จมหาราช  นิพนธ์ 

  ยอยศพระลอคน    หนึ่งแท ้

  พ่ีเลี้ยงอาจเอาตน    ตายก่อน พระนา 

  ในโลกนี้สุดแล้    เลสล้ าคุงสวรรค์ ฯ 

   ๏ จบเสร็จเยาวราชเจ้า  บรรจง 

  กลอนกล่าวพระลอยง   ยิ่งผู้ 

  ใครฟังย่อมไหลหลง   ฤาอ่ิม ฟังนา 

  ดิเรกแรกรักชู้    เหิมแท้รักจริง ฯ9 

 

 จากโคลงข้างต้นจะเห็นได้ว่าผู้วิจัยมีความเห็นว่า โคลงบทแรก กล่าวว่า “มหาราชเจ้า 

นิพนธ์” น่าจะหมายถึงพระมหากษัตริย์เป็นผู้แต่ง และบทที่สองกล่าวว่า “เยาวราชเจ้า บรรจง” 

น่าจะหมายถึงพระเยาวราชหรือองค์รัชทายาทเป็นผู้คัดลอก แต่โคลงทั้งสองบทข้างต้นไม่ใช่ผลงาน

ของผู้แต่งลิลิตพระลอ จึงไม่ให้ความส าคัญแก่ทั้งสองบทนี้แต่อย่างใด 

 

                                           
8ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, อ่านลิลิตพระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ (กรุงเทพฯ: บริษัท   

ธนาเพรสจ ากัด, 2554), หน้า 40. 
9เรื่องเดียวกัน, หน้า 50. 
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 ในเนื้อหาตอนต้นของวรรณคดีมีโคลงบทหนึ่งกล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการแต่งลิลิตพระลอไว้ 

ปรากฏในบาทสุดท้ายของโคลงดังต่อไปนี้ 

   ๏ สรวลเสียงขับอ่านอ้าง   ใดปาน 

  ฟังเสนาะใดปูน     เปรียบได้ 

  เกลากลอนกล่าวกลการ    กลกล่อม ใจนา 

  ถวายบ าเรอท้าวไท้    ธิราชผู้มีบุญ ฯ 

 

 โคลงบทดังกล่าวข้างต้นปรากฏอยู่ในตัวของวรรณคดี จึงมีความน่าเชื่อถือว่าเป็นถ้อยค าของ

กวีที่แต่งขึ้นเอง จากข้อความดังกล่าวท าให้ทราบว่ากวีแต่งเรื่องลิลิตพระลอเพ่ือถวายพระเจ้าแผ่นดิน 

ซึ่งน่าจะหมายถึงถวายสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 ส่วนผู้แต่งนั้นน่าจะเป็นกวีคนในหนึ่งราชส านัก 

 ฉันทลักษณ์ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ เป็นค าชนิดร่ายและโคลงสลับไปมา มีจ านวนทั้งสิ้น

กว่า 600 บท เกิดจากการแต่งร่ายและโคลงสลับกัน เรียกว่า “ลิลิต” ซึ่งแปลว่า “การเล่น” เกิดจาก

การต่อสัมผัสหรือเชื่อมสัมผัสระหว่างร่ายกับโคลง หรือระหว่างโคลงกับร่ายให้ต่อเนื่องกันตลอดเรื่อง 

ซึ่งลิลิตในช่วงแรกๆ รวมถึงลิลิตพระลอด้วยยังไม่เคร่งครัดเรื่องการต่อสัมผัสดังกล่าวมากนัก 

 

 2.3.2 เนื้อหาและเรื่องย่อของวรรณคดี 

  1) เนื้อหา 

 วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 ส่วน ได้แก่ 

 ส่วนที่ 1 ค านมัสการ ปรากฏอยู่ในร่ายน าเรื่อง และโคลงสี่ดั้นมหาวิวิธมาลีบทแรกที่ต่อเนื่อง

กับบทน าร่าย เป็นการสดุดีพระมหากษัตริย์ที่ทรงมีชัยชนะเหนือศัตรูในการท าสงครามระหว่างไทยกับ

ลาวโยนก ซึ่งสันนิษฐานว่าน่าจะหมายถึงสมเด็จพระรามาธิบดีที่ 2 

 ส่วนที่ 2 กวีกล่าวถึงวัตถุประสงค์ในการแต่ง ซึ่งปรากฏในโคลงดั้นมหาวิวิธมาลี บทที่ 2 และ 

3 หมายถึงแต่งเพ่ือบ าเรอพระเจ้าแผ่นดิน 

 ส่วนที่ 3 เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตและความรักของพระลอ 

 ส่วนที่ 4 กวีกล่าวชื่นชมผลงานตนเองว่าสวยงามประดุจพวงดอกไม้ที่ร้อยกรองขึ้นอย่าง

ประณีต หรือเปรียบกับเครื่องประดับหูอันงดงาม หรือเปรียบกับกระแจะแป้งหอมที่ท าให้หอมชื่นใจ 
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 ส่วนที่ 5 กล่าวถึงผู้แต่งเรื่องลิลิตพระลอ ซึ่งปรากฏเป็นโคลงสี่สุภาพสองบทตอนท้าย แต่มี

ความเห็นว่าโคลงทั้งสองบทนี้เป็นโคลงที่ผู้อ่ืนแต่งขึ้นในภายหลัง ไม่น่าจะเป็นผลงานของกวีผู้แต่งลิลิต

พระลอ 

  2) เรื่องย่อ10 

 ท้าวแมนสรวงเป็นกษัตริย์ของเมืองแมนสรวง พระองค์มีพระเมหสีนามว่า นาฏบุญเหลือ  

ทั้งสองพระองค์มีพระโอรสพระนามว่า พระลอดิลกราช หรือเรียกกันสั้นๆ ว่า พระลอ พระองค์มี  

พระชายานามว่า สุรัสวดี และมีพ่ีเลี้ยงคนสนิทสองคนนามว่า นายแก้วและนายขวัญ พระลอนั้น 

มีกิตติศัพท์ล่ าลือว่าเป็นชายหนุ่มรูปงาม ล่ าลือไปถึงเมืองสรอง ซึ่งเป็นเมืองอยู่ในความปกครองของ

ท้าวพิชัยวิษณุกร พระองค์มีพระมเหสีนามว่า พรดาราวดี และมีพระราชธิดาผู้เลอโฉม 2 พระองค์นาม

ว่า พระเพ่ือนและพระแพง เมื่อพระเพ่ือนพระแพงได้ยินค าร่ าลือว่าพระลอเป็นชายหนุ่มรูปงาม  

ก็เกิดสนใจและปรารถนายลโฉมพระลอ นางรื่นและนางโรยซึ่งเป็นพ่ีเลี้ยงเห็นความปรารถนาของ 

พระเพ่ือนพระแพงก็เข้าใจในพระประสงค์ จึงอาสาจัดการให้ได้พบกับพระลอ โดยส่งคนเข้าไปขับซอ

ในเมืองแมนสรวง ให้พรรณนาถึงความงามของพระเพ่ือและพระแพง และยังได้ไปหาปู่เจ้าสมิงพราย

เพ่ือท าเสน่ห์ให้พระลอหลงใหลพระเพ่ือนพระแพง เมื่อพระลอต้องมนต์เสน่ห์ก็ใคร่อยากพบพระเพ่ือน

และพระแพงยิ่งนัก เกิดอาการคลั่งใคล้ผิดปกติ จนพระชนนีสงสัยว่าพระลอถูกผีเข้า แม้พาไปรักษากับ

หมอผีให้ช่วยขับไล่ แต่ก็ไม่ส าเร็จ สุดท้ายพระลอจึงออกอุบายทูลพระชนนีไปประพาสป่า แต่แท้จริง

แล้วมีจุดประสงค์จะเดินทางไปเมืองสรองเพ่ือให้ได้พบกับพระเพ่ือนพระแพง พระลอออกเดินทางไป

พร้อมกับนายแก้วนายขวัญ และไพร่พลจ านวนหนึ่ง ขณะเดินทางได้พบกับแม่น้ าสายหนึ่งชื่อว่า  

แม่น้ ากาหลง พระลอได้ตั้งจิตอธิษฐานเสี่ยงน้ าตรวจดวงชะตาของพระองค์เอง ทันทีที่สิ้นค าอธิษฐาน

แม้น้ าก็เปลี่ยนเป็นสีแดงเลือดและไหลเวียนผิดปกติ เมื่อเห็นดังนั้นก็รู้ได้ว่าจะเกิดเรื่องร้ายกับตนเอง 

แต่เพราะมนต์เสน่ห์ท าให้พระองค์ไม่ย่อท้อที่จะเดินทางไปพบพระเพ่ือนกับพระแพงให้จงได้  

 ส่วนเจ้าหญิงทั้งสองรอคอยให้พระลอเดินทางมาพบ แต่เกรงว่ามนต์เสน่ห์ของปู่เจ้าสมิงพราย

จะไม่ได้ผล จึงขอให้ปู่เจ้าสมิงพรายช่วยอีกครั้ง โดยเสกให้ผีเขาสิงในตัวไก่แก้ว ซึ่งไก่ตัวนี้เป็นไก่ที่มี

ความสวยงามและมีเสียงขันไพเราะ ส่งไปล่อพระลอให้สนพระทัยและติดตามมาเมืองสรองได้อย่าง

แน่นอน ฝ่ายพระลอก็ติดตามไก่มาถึงราชอุทยานและได้พบกับพระเพ่ือนและพระแพงก าลัง 

                                           
10เรื่องเดียวกัน. 
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ทรงส าราญอยู่ ในราชอุทยาน ทั้งสามก็เกิดความรักใคร่ต่อกันทันที ในขณะเดียวกันนายแก้ว 

และนายขวัญก็ตกหลุมรักนางรื่นและนางโรย ปรากฏว่าพระลอและบ่าวคนสนิทแอบลักลอบเข้าไปใน

พระต าหนักชั้นในที่ประทับของพระเพ่ือนพระแพง ต่อมาความก็ทราบถึงท้าวพระพิชัยวิษณุกร  

จึงเสด็จมาไต่สวนทันที เมื่อพระลอทูลให้ทราบเรื่อง พระองค์ทรงกริ้วอย่างมาก แต่เข้าพระทัยในความ

รักทั้งสาม และจัดพิธีอภิเษกสมรสให้  

 ฝ่ายเจ้าย่าซึ่งเป็นพระชนนีของท้าวพิชัยวิษณุกร ไม่พอพระทัยเป็นอย่างมาก จึงสั่งให้ทหาร

ล้อมพระลอและไพร่พลไว้ ฝ่ายพระลอจึงต่อสู้เอาตัวรอด เจ้าย่าจึงสั่งให้ทหารยิงธนูเข้าใส่ดังห่าฝน 

เมื่อพระเพ่ือนพระแพงเห็นดังนั้น จึงเอาตัวเองเข้าก าบังให้พระลอ สุดท้ายทั้งสามสิ้นพระชนม์ในอ้อม

กอดของกันและกัน ท่ามกลางศพของไพร่พลนั่นเอง 

 

 2.3.3. พัฒนาการทางวรรณกรรมและลักษณะการแสดง 

 ผู้วิจัยขอน าเสนอตัวย่างวรรณกรรมที่แตกแขนงมาจากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

  1) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ในสมเด็จพระบวรราช  

เจ้ามหาศักดิพลเสพ 

 พระลอนรลักษณ์ เป็นบทพระบวรราชนิพนธ์ในสมเด็จพระบวรราชเจ้า มหาศักดิพลเสพกรม

พระราชวังบวรในสมัยรัชกาลที่ 3 หอพระสมุดวชิรญาณได้ต้นฉบับมาจากพระเจ้าราชวรวงศ์เธอ 

พระองค์เจ้าสุดาสวรรค์ ประทานมาแต่พระราชวังบวร สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารง 

ราชานุภาพ ทรงอธิบายไว้ว่า 

 มีผู้กล่าวว่า หนังสือละครพระลอความนี้ เดิม 2 เล่มสมุดไทยด้วยกัน 

จบเรื่องจนเชิญศพพระลอกลับมาฝังไว้ที่เมืองสระบุรี ความข้อนี้จะจริงหรือ

ฉันใดหาทราบไม่ ด้วยหอพระสมุดฯ ได้ต้นฉบับมาแต่เล่ม 1 เล่มเดียว เรื่อง

ขึ้นต้นแต่พระลอฟังคนขับซอชมโฉมนางเพ่ือนนางแพงไปจนพระลอสั่งเมือง 

ได้สืบหาฉบับซึ่งว่ายังมีต่อมาอยู่ช้านานก็ไม่พบ จะรั้งรอต่อไปก็เห็นว่าไม่เป็น

ประโยชน์อันใด ถ้าฉบับที่มีอยู่นี้เป็นอันตรายไปก็จะเลยสูญเสียหมดทั้งเรื่อง 

จึงเห็นว่าควรจะพิมพ์ให้ได้อ่านกันอ่านเสียสักคราว 1 ส่วนความที่ค้างอยู่  
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ได้ขออนุญาตตัดบทของเจ้าพระยาเทเวศร์ ฯ มาต่อข้างท้ายหน่อยหนึ่งเพียง

พระลอไปถึงสวนนางเพื่อนนางแพง”11 

 ในปัจจุบันบทละครบทนี้ไม่สามารถสืบค้นได้ว่าเคยน าออกแสดงหรือไม่ แต่ผู้วิจัยสันนิษฐาน

ว่าอาจเคยน าออกแสดงเฉพาะที่วังหน้าเท่านั้น และเป็นการแสดงส่วนพระองค์ของสมเด็จพระบวรราช

เจ้ามหาศักดิพลเสพ พอครั้นสวรรคตบทละครดังกล่าวจึงไม่ได้น าออกแสดงอีกจึงท าให้การแสดง 

สูญหายไปในที่สุดเหลือเพียงแต่บทละครบางส่วนที่สามารถสืบค้นเพ่ืออ่านได้เท่านั้น 

  2) ลิลิตพระฦา ส านวนพระราชครูพิเชต (มหากลัด) 

 ลิลิตพระฦา พระราชครูพิเชต (มหากลัด) ได้แต่งไว้เมื่อครั้งรับราชการเป็นหลวงศรีมโหสถ  

ในสมัยรัชกาลที่ 4 แต่งเสร็จเมื่อวันศุกร์ ขึ้น 13 ค่ า เดือน 10 ปีมะโรง อัฐศก จุลศักราช 1218        

พ.ศ. 2399 ถือเป็นวรรณกรรมส าคัญในสมัยรัชกาลที่ 4 ซึ่งสันนิษฐานว่าท่านรับราชการต าแหน่ง 

อารักษณ์ในสมัยรัชกาลที่ 4 ถึงรัชกาลที่ 5 เพราะชื่อต าแหน่งของท่านมีหน้าที่เกี่ยวกับงานทางด้าน

หนังสือ ลิลิตพระฦานี้มีเนื้อหาคล้ายคลึงกับลิลิตพระลอ ต่างกันที่ลิลิตพระลอจบด้วยโศกนาฏกรรม 

ส่วนลิลิตพระฦาจบด้วยความสุขสมหวัง คุณค่าของลิลิตพระฦานี้ได้ให้ความรู้เกี่ยวกับประเพณี  

โดยทั่วๆ ไป เช่น ประเพณีในราชส านัก การขับซอของชาวบ้าน การมีความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์  

เป็นต้น 

  3) บ ท ละค ร เรื่ อ งพ ระลอส าน วน ขอ งเจ้ าพ ระยา เท เวศ ร์ ว งศ์ วิ วัฒ น์  

(ม.ร.ว.หลาน กุญชร) กับหลวงมลโยธานุโยค 

 บทละครส านวนนี้มีต้นฉบับสมุดไทยอยู่ที่หอสมุดแห่งชาติสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ทรงอธิบายไว้ว่า เจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ไม่ทราบว่ามีบทละคร 

เรื่องพระลอนรลักษณ์อยู่แล้ว จึงแต่งข้ึนใหม่เมื่อรัชกาลที่ 5 อีกความหนึ่ง  

  

                                           
11กรมศิลปากร, ชุมนุมเรื่องพระลอ, พิมพ์ครั้งที่ 2 (กรุงเทพฯ: จงเจริญการพิมพ์, 2547), 

หน้า 8. 
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 เมื่อ พ.ศ.2508 ส านักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร เมื่อครั้งยังเป็น 

กองวรรณคดีและประวัติศาสตร์ ได้พบต้นฉบับสมุดไทยด า เขียนตัวรง อยู่ในหอสมุดแห่งชาติเพียงเล่ม

เดียว เมื่อตรวจแล้วจึงทราบว่าเป็นส านวนที่แตกต่างกับบทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ และบทละคร

เรื่องพระลอในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ มีข้อความในปัจจุบันที่น าไปใช้เป็น

บทร้องในเพลงตับลาวเจริญศรีอยู่ได้ คุณครูมนตรี ตราโมท ได้พิจารณาแล้วมีความเห็นว่า บทละคร

ดังกล่าว เป็นบทละครของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯเพราะบทร้องในเพลงตับลาวเจริญศรีดังกล่าว เป็นบทที่

เริ่มร้องในวังบ้านหม้อของเจ้าพระยาเทวศร์ฯ จึงเป็นเหตุให้สันนิษฐานว่าบทละครดังกล่าวนี้มาจาก 

วังบ้านหม้อของท่าน แต่ก็สามารถสืบค้นได้เพียงเล่มเดียว ซึ่งเข้าใจว่าน่าจะมีต่ออีก เพราะเมื่อคราว

พิมพ์บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ โปรดให้คัดเอาบทละคร

เรื่องพระลอของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ เข้าไปต่อตอนท้ายไว้ด้วย และบทละครตอนท้ายที่ปรากฏในเรื่อง

พระลอนรลักษณ์นั้น เป็นตอนหลังที่ปรากฏอยู่ในสมุดไทยที่พบใหม่ จึงเป็นเหตุให้เข้าใจว่าบทละคร

เรื่องพระลอของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ มีอยู่ด้วยกัน 2 เล่ม แต่อาจจะสูญหายหรือปะปนอยู่กับหนังสือ

อ่ืนจึงยังหาต้นฉบับไม่พบอีกทั้ง ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ธิดาของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ ได้ให้ข้ อมูล

เพ่ิมเติมว่าเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ แต่งร่วมกับหลวงมลโยธานุโยค แต่ไม่ทราบชื่อจริงทราบเฉพาะ

นามสกุล คือ เอมะศิริ นายยิ้ม ปัณฑยางกูร ได้สืบค้นและค้นพบว่าหลวงมลโยธานุโยคมีด้วยกัน 3 คน 

คนที่หนึ่งชื่อว่า “จีน” เป็นมหาดเล็กในสมัยต้นรัชกาลที่ 5 คนที่สองชื่อว่า “นก” เป็นบุตรของ 

หมื่นทิพยพลรักษ์ ได้ต าแหน่งเป็นขุนภักดีอาสา ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 4 ถึง ร.ศ. 144 แล้วได้เป็นหลวง     

มลโยธานุโยคมาจนถึง ร.ศ. 125 และภายหลังได้เป็นพระอมรสินธพต าแหน่งสุดท้าย ท่านเป็นกวีที่ได้

ร่วมแต่งโคลงรามเกียรติ์ในวัดพระแก้ว และเรื่องอ่ืนๆ อีกมากมาย คนสุดท้ายชื่อว่า “เปลี่ยน”  

ท่านได้เป็นหลวงมลโยธานุโยค เมื่อ ร.ศ. 129 จึงสันนิษฐานว่าหลวงมลโยธานุโยคที่แต่งบทละครเรื่อง

พระลอกับเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ น่าจะเป็นหลวงมลโยธานุโยค (นก)12 

  

                                           
12เรื่องเดียวกัน,หน้า 8-9. 
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 ผู้วิจัยสันนิษฐานว่าบทละครส านวนนี้คงใช้เฉพาะแสดงละครของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ เท่านั้น 

ต่อมาเมื่อเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ ยกเลิกกิจการคณะละคร บทละครดังกล่าวจึงไม่ได้น าออกแสดงอีกจึงท า

ให้การแสดงสูญหายไปในที่สุด เหลือเพียงแต่บทละครบางส่วนที่สามารถสืบค้นเพ่ืออ่านได้เท่านั้นและ

ในปัจจุบันบทละครเรื่องพระลอส านวนของเจ้าพระยาเทเวศร์ฯ ไม่ได้น าออกแสดงแล้ว 

  4) บทละครภาพนิ่งเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้าฯ 

กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์   

 ละครภาพนิ่งหรือการแสดงตาโบลวิวอง (Tableaux Vivants) เป็นการแสดงที่เริ่มข้ึนเมื่อราว

ใน พ.ศ.2435 โดยเป็นพระราชประสงค์ของสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิรุณิศ  

สยามมกุฎราชกุมารที่ทรงต้องการให้พระอนุชาแต่งตัวตามท้องเรื่องต่าง ๆ แล้วท าท่านิ่งประกอบการ

บรรเลงและขับร้อง โปรดให้จัดขึ้นเพ่ือทรงเก็บเงินบ ารุงการกุศล โดยสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ    

เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ทรงเป็นผู้พระนิพนธ์บทส าหรับการแสดง มีทั้งหมด 8 เรื่องละคร

ภาพนิ่งแสดงครั้งสุดท้ายราว พ.ศ.2437 จึงสันนิษฐานว่าบทละครภาพนิ่งเรื่องพระลอน่าจะทรง 

พระนิพนธ์ขึ้นในราว พ.ศ.2435 – 2437 และทรงพระนิพนธ์ไว้เพียงตอนเดียวเท่านั้น คือตอนที่ 

ปู่เจ้าสมิงพรายท ามนต์ให้ผีสิงไก่ไปจนถึงพระลอตามไก่ 

  5) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิป

ประพันธ์พงศ์  

  บทละครส านวนนี้ ม.จ.พรพิมลพรรณ รัชนี พระธิดาในกรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์

ได้ทรงนิพนธ์ค าน าอธิบายไว้ในหนังสืองานพระราชทานเพลิงศพหม่อมผัน วรวรรณ ณ อยุธยา ว่า 

บทละครเรื่องพระลอนี้ เป็นพระนิพนธ์บทละครเรื่องแรกในจ านวนบท

ละครหลายสิบเรื่องของเสด็จพ่อ พระเจ้าบรมวงศ์เธอชั้น 4 กรมพระนราธิป

ประพันธ์พงศ์เมื่อประมาณ 45 ปีมาแล้ว ท่านทรงถอดจากลิลิตพระลอมาเป็น

ส าหรับเล่นละคร เป็นที่ทราบกันทั่วไปแล้วว่า ลิลิตพระลอเป็นกวีนิพนธ์ชั้นเอก

ชิ้นหนึ่งในวรรณคดีของเรา เสด็จพ่อจึงทรงระวังหนักหนาในการรักษาเนื้อเรื่อง

แลถ้อยค าในลิลิตไว้มากที่สุดที่จะมากได้ บทร้องตอนส าคัญๆ เช่น ตอนพระชนนี

ของพระลอประทานโอวาทแก่พระลอ เมื่อพระลอจะเดินทางไปหาพระเพ่ือน 

พระแพงที่เมืองสรอง ตอนพระลอเสี่ยงน้ าที่แม่น้ ากาหลง ตอนปู่เจ้าเรียกไก่มา

เลือกแล้วปล่อยผีเข้าสิงไก่ สั่งให้ไก่ไปล่อพระลอมาเมืองสรอง ตอนพระลอชมดง 
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ตอนต่อสู้และตอนที่พระชนนีร าพันต่อหน้าศพพระเพ่ือนพระแพง เหล่านี้ทรงน า

ร่ายและโคลงในลิลิตพระลอมาโดยมาก 

ละครร ามีหน้าพาทย์ต่างๆ ตามอิริยบถที่ตัวละครจะต้องร า เป็นต้นว่า 

เพลงช้า เพลงเร็ว เพลงฉุยฉาย และเพลงเชิดฉิ่ง เป็นต้น ตามท านองเพลงเหล่านี้

เสด็จพ่อก็ทรงขยันแต่งเนื้อร้องขันๆ ให้ลูกคู่ร้องคลอไปกับท านองเพลงของ    

พิณพาทย์ แล้วยังมีบทร้องถวายพระพรพระเจ้าอยู่หัวในตอนท้ายก่อนละครเลิก

อีกด้วยทั้ง 3 ตอน เรื่องพระลอตั้งแต่ต้นจนจบยาวมาก เสด็จพ่อจึงทรงแบ่ง

ออกเป็น 3 ตอน เล่นละครสนุกทุกตอน13 

  ในปัจจุบันบทละครเรื่องพระลอของกรมพระนราธิปฯ ยังคงน าออกแสดงอยู่เสมอใน

รูปแบบละครพันทาง แต่ก็มีการแก้ไขบ้างเพ่ือให้เหมาะสมกับยุคปัจจุบัน ถือเป็นบทละครที่นิยมน ามา

แสดงมากที่สุดในยุคปัจจุบัน   

  6) พระลอค ากลอน ส านวนนายร้อยเอก หลวงทวยหาญรักษา (เพิ่ม) 

 พระลอค ากลอนนี้ เป็นส านวนที่นายร้อยเอก หลวงทวยหาญรักษา (เพ่ิม) เป็นผู้แต่งขึ้น 

จัดพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ ร.ศ. 113 หรือ พ.ศ. 2437 มีข้อความปรากฏบนปกหนังสือว่า  

 หนังสือส าหรับอ่านเล่น พระลอค ากลอน แต่งโดยหลวงทวยหารรักษา 

(เพ่ิม)เปนเรื่องเพราะหนักหนา ราคาสองบาท ลงพิมพ์ 500 ฉบับ บางกอกประสิทธิ

การ บริษัทสิริมา ออฟฟิซ ปากคลอง วัดประยูรวงศาวาส กรุงเทพฯ 113 

  จากวรรณกรรมเรื่องพระลอส านวนต่างๆ ข้างต้นเป็นตัวอย่างวรรณกรรมที่แตก

แขนงมาจากลิลิตพระลอ แสดงให้เห็นว่าเรื่องลิลิตพระลอเป็นวรรณกรรมชั้นยอดและทรงคุณค่า จึงท า

ให้กวีต่างๆ น าเรื่องลิลิตพระลอมาสร้างสรรค์เป็นวรรณกรรมในส านวนของตนเอง 

 
2.4. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

 แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบ

วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ก าลังจะกล่าวถึงต่อไป เป็นองค์ความรู้ที่

ผู้วิจัยเห็นว่าเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและการวิเคราะห์ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ความรู้ดังต่อไปนี้  

                                           
13เรื่องเดียวกัน,หน้า 9-10. 
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 2.4.1 แนวคิดทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic) 

 วิชาสุนทรียศาสตร์เพ่ิงจะได้รับความนิยมหลังจากมีการทบทวนเนื้อหาและขอบเขตของวิชา

ตามหลักของวิทยาศาสตร์เมื่อต้นศตวรรษที่  18 (ค.ศ. 1718-1760)  นักปรัชญาชาวเยอรมัน         

อะเล็กซานเดอร์ บวมการ์เตน (Alexander Baumgarten) ได้ให้ความหมายด้วยภาษากรีกว่า 

aesthesis (เอ็ซเธท-อิคซ) ซึ่งหมายถึงวิชาเกี่ยวกับทฤษฎีแห่งความงาม และในภาษาไทยใช้ค าว่า 

สุนทรียศาสตร์ ซึ่งหมายถึงวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับการรับรู้หรือศาสตร์ของการรับรู้  นอกจากนี้

สุนทรียศาสตร์ยังสามารถอธิบายได้หลายหลายความหมายดังนี้ 

1. วิชาที่เก่ียวกับความรู้สึก การรับรู้ และเก่ียวข้องกับความหมาย 

2. วิชาที่เก่ียวกับหลักเกณฑ์และคุณลักษณะของความงาม คุณค่าของความงามและรสนิยมที่

มีหลักเกณฑ ์

3. วิชาที่ส่งเสริมให้สอบสวนและแสวงหาหลักเกณฑ์ของความงามสากลในลักษณะรูปธรรม

ให้เห็นได้ รู้สึกได้ รับรู้ได้ เพ่ือชื่นชมได้ 

4. วิชาที่เกี่ยวข้องกับประสบการณ์ตรงของผู้สร้างพฤติกรรมตามความพอใจ โดยไม่หวัง

ผลตอบแทนในทางปฏิบัติ รู้สึกพอใจตามท่ีตนเองเลือก และสามารถเผยแพร่ให้ผู้อ่ืนมีความรู้สึกร่วมได้ 

5. วิชาที่เกี่ยวกับการศึกษาพฤติกรรมการตอบสนองของมนุษย์ต่อสิ่งเร้าภายนอกตามเงื่อนไข

ของสถานการณ์ เรื่องราวความเชื่อ และผลงานที่มนุษย์สร้างข้ึน 

 จากความหมายข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า การศึกษาวิชาสุนทรียศาสตร์จะต้องสนในความรู้  

ด้านต่างๆ ด้วย เป็นองค์ประกอบการท าความเข้าใจงานศิลปะ เช่น วิชาจิตวิทยาและสังคมศาสตร์ 

เป็นต้น14 ผู้เสพงานศิลปะต้องมีประสบการณ์และความรู้เกี่ยวกับเรื่องต่างๆบนโลก และจะได้รับ

สุนทรียะจากการชมงานศิลปะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ของแต่ละคน เป็นความเอิบอ่ิมใจ

เฉพาะคน เหมือนการชมความงามของดอกไม้ โดยไม่ต้องการหยิบมาเป็นเจ้าของ เพียงแค่ได้มอง 

ก็พึงพอใจในความหมายเฉพาะตน 

  

                                           
14อารี สุทธิพันธุ์, ประสบการณ์สุนทรียะ (กรุงเทพฯ: ต้นอ้อ แกรมมี่ จ ากัด,2547),หน้า 59. 
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 2.4.2 ศิลปะนามธรรม (abstract art)15 

 ศิลปะนามธรรม (abstract) เป็นศิลปะที่มีแนวคิดสอดคล้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ผู้วิจัยจึงเสนอการอธิบายเรื่องศิลปะนามธรรม 

(abstract art) จากบทความของ ม.ล.นิพาดา เทวกุล เรื่อง ความคิดปรัชญาเบื้องหลังภาพเขียน 

abstract ซึ่งสอดคล้องกับการสร้างสรรค์และการชมนาฏยศิลป์เรื่องดังกล่าว 

  ศิลปะแบบใหม่ของศตวรรษที่ 20 เพราะเดิมนั้นศิลปะมีหน้าที่เลียนแบบธรรมชาติอันเป็น

ความคิดที่เริ่มมาตั้งแต่สมัยนักปราชญ์กรีกสืบทอดกันมาจนถึงสมัยศตวรรษที่ 19 ซึ่งศิลปะเริ่มเน้นโลก

ภายในของตนเอง คือความรู้สึกงามจากภายในของศิลปินแทนการเลียนแบบจากภายนอก ถ้าสังเกต

ให้ชัดจะเห็นว่า ศิลปะท้ัง 2 ยุค คือศตวรรษที่ 19 และ 20 ยังคงมีเนื้อหาวนเวียนเกี่ยวกับโลกและชีวิต 

ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติภายนอกหรือความรู้สึกภายในก็ยังคงมีเนื้อหาเกี่ยวกับโลกและชีวิตมนุษย์

ด้วยกันทั้งสิ้น  

 ในศตวรรษที่ 20 มีนักคิดสุนทรียศาสตร์ชาวอังกฤษผู้โด่งชื่อ Clive Bell ได้เขียนหนังสือ 

เรื่อง ART เพ่ืออธิบายความคิดปรัชญาที่อยู่เบื้องหลังภาพเขียนหรือศิลปะแบบนามธรรม ซึ่ง Bell    

คิดว่า โลกของศิลปะเป็นโลกแห่งความงามอันสูงส่ง โลกแห่งศิลปะอยู่อย่างอิสระเหนือโลกแห่งกระแส

ชีวิต การที่คนจะเข้าถึงโลกแห่งความงามนี้ได้ จะต้องอาศัยความช่วยเหลือจากพวกศิลปินเพราะ

ศิลปินคือคนที่มีพรสวรรค์และสามารถน าประสบการณ์ในโลกแห่งความงามให้ปรากฏตัวออกมาใน

งานศิลปะของเขาได้ คนทั้งหลายได้ชมความงามของศิลปะเหล่านี้ พวกเขาจะเกิดความรู้สึกดื่มด่ า

ซาบซึ้งข้ึนมาได้เมื่อพวกเขาสามารถที่จะเห็นความงามที่ศิลปินน ามาปรากฏในผลงานชิ้นนั้นๆ 

 Bell อธิบายอีกว่า ศิลปินสามารถที่จะเข้าถึงโลกแห่งความงามได้โดยตรงก็เพราะศิลปิน

สามารถที่จะมองดูธรรมชาติและสิ่งต่างๆรอบตัว ได้ผิดแผกแตกต่างจากคนธรรมดา ซึ่งเมื่อคนธรรมดา

มองสิ่งต่างๆนั้น พวกเขาจะมองในแง่การปฏิบัติ มองให้รู้ว่าสิ่งนั้นคืออะไร มีประโยชน์อะไร ใช้ท า

อะไรได้บ้าง ตรงกันข้ามกับศิลปินเพราะนอกจากเขาจะมองสิ่งต่างๆได้เหมือนคนธรรมดายังสามารถ

มองสิ่งเหล่านั้นได้อย่างมีความหมาย สิ่งเหล่านั้นมีความน่าสนใจในตัวมันเองโดยไม่ค านึงถึงประโยชน์

นอกตัวที่มันมีต่อมนุษย์ บางทีศิลปินไม่ค านึงด้วยซ้ าว่า สิ่งนั้นเป็นอะไรกันแน่เพราะเมื่อศิลปินมอง ดู

                                           
15ม.ล.นิพาดา เทวกุล , “ความคิดปรัชญาเบื้ องหลังภาพเขียน Abstract”, วารสาร

มนุษยศาสตร์วิชาการ รายงานผลงานทางวิชาการประจ าปี 2537, (2537): 7-11. 



 

 

25 

เขาจะมองลึกลงไปถึงรูปแบบบริสุทธิ์ (pure form) ของสิ่งเหล่านั้น คนธรรมดาทั่วไปยังยึดติดกับ

รูปแบบความคิดเก่าที่ผิดๆในการชมงานศิลปะ เพราะคนเหล่านี้ไม่รู้ว่าศิลปะที่แท้จริงนั้น ไม่ใช่เนื้อหา

สาระที่ปรากฏอยู่บนงานศิลปะชิ้นนั้นๆ แต่ศิลปะที่แท้จริงอยู่ที่รูปแบบแห่งนัยยะ คือการรวมตัวกัน

ของเหล่าเส้นสีแสงที่สัมพันธ์กันด้วยสัดส่วนที่ลงตัวต่างหาก คนส่วนใหญ่ที่เข้าไปดูภาพเขียนนั้น     

จะเกิดความรู้สึกพึงพอใจกับภาพเขียนที่มีเรื่องราวเนื้อหาสาระ อันเป็นการถ่ายทอดจ าลองแบบสิ่ง

ต่างๆ สภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมรอบตัวเองที่ได้รู้จักและคุ้นเคยเป็นอย่างดี น้อยคนนักที่จะมอง

ภาพเขียนให้ลึกลงไปจากเนื้อเรื่องบนพ้ืนผ้าใบ มองลึกลงไปสู่รูปแบบเห็นนัยยะ อันเป็นองค์ประกอบ

พ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่งของการเขียนภาพนั้น 

 เมื่อมีงานศิลปะอยู่ตรงหน้า ผู้ชมที่ไม่สามารถมีความรู้สึกชื่นชมกับรูปแบบอันบริสุ ทธิ์ได้    

จะพบว่าตัวเองไม่เข้าใจ ไม่รู้ว่าจะดูอะไรในภาพนั้น ไม่รู้ว่าภาพนั้นคืออะไร และมีความหมายอะไร

หรือไม่) ผู้ชมเหล่านี้เปรียบได้กับคนหูหนวกที่เข้าไปฟังเพลงคอนเสิร์ต พวกเขารู้ว่าพวกเขาก าลังอยู่

ท่ามกลางการแสดงที่ยิ่งใหญ่ แต่พวกเขาก็ขาดพลังที่จะเข้าใจท่วงท านองดนตรีอันไพเราะที่ยิ่งใหญ่นั้น 

พวกเขารู้ว่า พวกเขาน่าจะมีความสุนทรียะอันสูงส่ง แต่มันเป็นการยากส าหรับพวกเขาหรืออาจเป็นไป

ไม่ได้เลยที่พวกเขาจะเข้าถึงความรู้สึกอันยิ่งใหญ่นี้ ดังนั้น จากรูปแบบอันบริสุทธิ์ของงานศิลปะ  

(ภาพ Abstract) พวกเขาพยายามที่จะเค้นเอาข้อเท็จจริงหรือความคิดเกี่ยวกับงานศิลปะนั้น เพ่ือว่า

พวกเขาจะได้สามารถมีความรู้ชื่นชมได้ แต่ความรู้สึกชื่นชมเช่นที่ว่านี้ เป็นความรู้สึกธรรมดาสามัญ 

ที่พบอยู่ท่ัวๆไปในชีวิตประจ าวัน ไม่ใช่ความรู้สึกสุนทรียะอันสูงส่งแต่ประการใด 

 นั่นคือถ้าเราสามารถชื่นชมศิลปะนามธรรม (abstract art) ได้อย่างดูดดื่มซาบซึ้งจริงๆ Bell 

คิดว่า เราสามารถท่ีจะขึ้นไปพ้นจากชีวิตอันวุ่นวาย พ้นจากกระแสของกิเลสไปชั่วขณะ เข้าถึงโลกของ

ศิลปะหรือโลกของความงามที่แท้จริง ท าให้เราเข้าถึงความสงบสุขและความปิติอันบริสุทธิ์ของจิตใจ

อันท าให้จิตใจของเราอยู่เหนือกองทุกข์ของชีวิตทั้งปวงไปชั่วคราว 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ศิลปะนามธรรม (abstract art) เป็นรูปแบบของศิลปะสมัยใหม่ซึ่งคน

ธรรมดาทั่วไปอาจไม่เข้าใจหรือเข้าถึงสุนทรียะของงานศิลปะได้ยาก ซึ่งการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของนราพงษ์ จรัสศรี มีความคิดในการสร้างสรรค์

สอดคล้องกับความคิดของ ศิลปะนามธรรม (abstract art)  
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 2.4.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern art) และโพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ 
(postmodern dance) 

 ผู้วิจัยมีความเห็นว่าปรัชญาของ ยุคโพสต์โมเดิร์น สอดคล้องกับแนวคิดและผลงานนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของ นรางพงษ์ จรัสศรี จึงน าเสนอปรัชญา

ของยุคโพสต์โมเดิร์นนี้เพื่อให้ผู้วิจัยเข้าใจงานนาฏยศิลป์ดังกล่าวนี้มากขึ้น โดยมีข้อมูลดังนี้ 

 ยุคหลังนวนิยม หรือ โพสโมเดิร์น คือ ชื่อของยุคสมัยแห่งศิลปะ มีความคิดแบบวิพากษ์และ

การตั้งค าถามต่อโลกแบบโมเดิร์นตะวันตก ซึ่งมองว่าการสร้างสังคมสมัยใหม่ของโลกตะวันตกนั้นไม่ได้

พัฒนาความสุข การหลุดพ้น หรือชีวิตที่เป็นเห็นเป็นผลอย่างที่กล่าวอ้างกันในสังคม เป็นเพียง 

การสร้างวาทกรรมผ่านภาษา เพ่ือครอบง าสังคมอ่ืน เพ่ือชิงความได้เปรียบในหลายปัจจัย16 

 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม หรือ โพสโมเดิร์น มีปรัชญาว่า ไม่เชื่อว่ามีความจริงเพียง

หนึ่งเดียวอยู่แล้ว แต่เห็นว่าความจริงเป็นสิ่งที่มองเห็นได้หลายมอง และความผสมผสานมุมมองที่

หลายหลายต่างๆเช้าด้วยกัน ปฏิเสธอ านาจของกรอบ ระเบียบ โครงสร้าง รูปแบบจารีตเดิม และมุม

แสวงหาการคิดนอกกรอบ17 

   

 จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงความหมายของโพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ (postmodern dance) 

ว่า “โพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ คือ การหยิบโน่นนี่อาจเป็นสิ่งต่างๆที่พบเจอในชีวิตประจ า มาจัดให้อยู่

รวมกันได้อย่างงดงาม ต้องอาศัยประสบการณ์และแนวคิดในการสร้างสรรค์ ซึ่งน้อยคนนักจะสามารถ

ท าได้ ศิลปินให้ความหมายและเหตุผลได้ แต่บางครั้งก็จงใจจะท าอย่างไม่มีเหตุผล ซึ่งต้องบอก

คุณภาพของงานได้เช่น การท าละครย้อนยุค 1 เรื่อง ถือว่าเป็นโพสต์โมเดิร์น เพราะละครไม่ได้อยู่ใน

ยุคของอดีตจริงๆ ใช้วัสดุต่างๆในปัจจุบันมาท าให้ดูเหมือนในอดีต บางที่เป็นวัสดุที่ดีกว่าอดีตด้วยซ้ า

บางอย่างอยู่ที่การเน้นว่าจะให้จุดไหนเด่น เช่น เน้นการเคลื่อนย้าย เน้นเทคนิค เป็นต้น18 

                                           
16จิระพัฒน์ พิตรปรีชา, โลกศิลปะศตวรรษที่ 20 (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์เมืองโบราณ,2545). 

หน้า 345. 
17เรื่องเดียวกัน.  

 18สัมภาษณ์ จิรายุทธ พนมรักษ์ , อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 1 กันยายน 2558. 
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 จากความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ปรัชญาและแนวคิดของยุคหลังนวนิยมและโพสต์          

โมเดิร์นด๊านซ์ มีความคิดที่ไม่ยึดติดในสิ่งใดวิ่งหนึ่งหรือคิดนอกกรอบ จึงมีอิสระทางความและสร้าง

งานศิลปะอย่างไม่มีเขียดจ ากัดในความคิด กล้าน าสิ่งต่างๆที่อาจไม่มีความสัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกันมา

รวมอยู่ในศิลปะชิ้นหนึ่ง ซึ่งเป็นผลมาจากความคิดและแรงบันดาลใจของศิลปินผู้สร้างงานนั้นเอง และ

มีความสอดคล้องกับงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ นี้ ที่มีการ

ผสมผสานสิ่งต่างๆที่มีความแตกต่างกันและสามารถให้ความหมายหรือเป็นสัญลักษณ์ของบางสิ่งที่

ศิลปินต้องการสื่อสารออกมา เช่น ร่มของภาคเหนือประเทศไทย น ามาใช้ในการแสดงเพ่ือเพ่ิมกลิ่น

อายความเป็นวัฒนธรรมภาคเหนือ ใช้หุ่นสายจากประเทศพม่า เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของบุคคลที่สามที่

เรื่องก าลังกล่าวถึง อาจกมายถึงพระลอ หรือปู่เจ้า เป็นต้น 

 

 2.4.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะท่ี  (site specific dance)19 

 การแสดงนายศิลป์เฉพาะที่ คือการแสดงนาฏยศิลป์บนสถานที่ใดสถานที่หนึ่งนอกโรงละคร 

อาจเป็น สวนต้นไม้ หน้าอาคาร ในอาคาร หรือที่ใดก็ได้ที่ไม่ใช่โรงละคร ซึ่งเมื่อไปท าการแสดงที่ใด

จะต้องค านึงถึงหลายสิ่ง อาทิ สภาพแวดล้อม ประวัติของสถานที่ ลักษณะสถาปัตยกรรมหรือสังคม

มนุษย์ในสถานที่นั้นเป็นต้น การค านึงถึงด้านต่างๆนี้จะท าให้ศิลปินรู้จักภูมิศาสตร์และสามารถพัฒนา

งานศิลปะให้สอดคล้องกับสถานที่ได้เป็นอย่างดี ตลอดจนสามารถพัฒนาและส่งเสริมคุณค่าของ

สถานที่นั้นๆได้ดีอีกด้วย 

 การแสดงนอกโรงละครนี้ จะเป็นการท้าทายความสามารถของศิลปินในการคิดสร้างสรรค์

และการออกแบบ เพ่ือที่จะท าให้การแสดงสอดคล้องกับสถานที่ได้อย่างเป็นเอกภาพเป็นการสื่อสาร

กับผู้ชมแบบความคิดศิลปะร่วมสมัยหรือนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (post modern dance) ซึ่งสถานที่

เป็นส่วนหนึ่งที่เติมเต็มให้นาฏยศิลป์สมบูรณ์ขึ้นอย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ เพราะบางคน

อาจรู้สึกหรือไม่รู้สึกว่าสถานที่กระทบต่อพวกเขา 

                                           
19สุเมธ เทศข า, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยสื่อสารประวัติศาสตร์ไทยในการแสดง แสง เสียง 

ประกอบจินตภาพเรื่องแผ่นดินนี้มีความหลัง,”(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2554), หน้า 11-13.  
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 ศิลปินผู้สร้างสรรค์ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ (site specific 

dance) ไว้ดังนี้ 

  การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่คือการแสดงนาฏยศิลป์ที่ยึดติดกับสถานที่

ซึ่งมุ่งให้ความส าคัญกับสถานที่นั้นๆซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาศิลปินผู้

สร้างสรรค์ผลงานได้เกิดความเข้าใจผิดโดยน าการแสดงนาฏยศิลป์มาจัดแสดง

ร่วมกับสถานที่แต่ไม่ได้มีความสัมพันธ์กับเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงณสถานที่แห่งนั้น

ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานไม่มีจิตวิญญาณและไม่มีความเคารพต่อสถานที่นั้นๆ

ทาให้ไม่เกิดเอกภาพระหว่างการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่กับสถานที่20 

 

 จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึง การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ ว่าการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ 

เป็นการออกแบบนาฏยศิลป์บนสถานที่ต่างๆ เพียงแค่แสดงนอกสถานที่หรือนอกโรงละคร เหมือนเป็น

โรงละครขนาดยักษ์ท่ีกว้างใหญ่ไม่มีกรอบ ต้องอาศัยการจัดองค์โดยรวมให้สวยงาม”21 

จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ หมายถึง ศิลปะการเคลื่อนไหว

ร่างกายหรือนาฏยศิลป์ บนพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งที่ไม่ใช่โรงละคร อาจเป็นสวนสาธารณะ ธรรมชาติ       

ใต้อาคาร เป็นต้น ด้วยการจัดองค์ประกอบการแสดงส่วนต่างๆให้งดงาม ท าการแสดงได้โดยที่ไม่สร้าง

ความเสียหายให้แก่สถานที่ อีกท้ังยังสามารถส่งเสริมคุณค่าของสถานที่นั้นๆให้มากข้ึน 

 2.4.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art)22 

  ศิลปะมินิมอล หรือมินิมอลลิสซึม เป็นลัทธิหนึ่งของโลกศิลปะตะวันตกเกิดขึ้นในช่วงกลาง

ของทศวรรษที่ 1960 (พ.ศ.2503 – พ.ศ.252) เช่นเดียวกับลัทธิศิลปะอ่ืนๆ ศิลปินมีความปรารถนาที่

                                           
 20 ลักขณา แสงแดง, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่อง
วังลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชา
นาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2557),หน้า 20-21.  
 21 สัมภาษณ์ จิรายุทธ พนมรักษ์ , อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 1 กันยายน 2558. 

22 จิระพัฒน์ พิตรปรีชา, โลกศิลปะศตวรรษท่ี 20, (กรุงเทพฯ:ส านักพิมพ์เมืองโบราณ,2545),
หน้า 346 - 348. 
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ต้องการเผชิญหน้ากับผู้ชมอย่างตรงไปตรงมา เป็นแรงขับเคลื่อนให้เกิดศิลปะมินิมอล กระแสความ

เคลื่อนไหวของศิลปินกลุ่มมินิมอลมุ่งที่จะแสดงออกถึงความเรียบง่ายของรูปทรง ชัดเจนในความคิด  

ในการสร้างสรรค์ศิลปะให้เป็นวัตถุ สามารถเข้าใจได้ถึงคุณลักษณะทั้งมวลของมันได้ทันทีเพียงแค่

เหลือบตามอง 

  แนวความคิดของ โดนัลด์ จัดด์ (Donald Judd) ศิลปินมินิมอลชาวอเมริกันที่ใช้รูปร่าง

เรขาคณิตพ้ืนฐานที่เรียบง่ายที่สุดในการสร้างงานประติมากรรมของเขา เหล็กปลอดสนิมเป็นวัสดุ

อุตสาหกรรมที่จัดด์น ามาใช้เพ่ือก าหนดค่าสุนทรียศาสตร์แนวใหม่ การศึกษาประวัติศาสตร์และ

ปรัชญาท าให้เขาพบว่าสิ่งหนึ่งที่ปรากฏอยู่ในงานศิลปะทุกสกุลท าให้งานนั้นมีคุณค่าคือความชัดเจน 

เขาแสวงหาสิ่งที่เรียกว่า คุณสมบัติพิเศษ ด้วยการจัดองค์ประกอบของงานประติมากรรมมีส่วนย่อย

หลายชิ้นมารวมกันเป็นหนึ่งเดียว เขาเสนอความคิดว่า วัตถุโดยตัวของมันเองนั้นมีเอกลักษณ์ของมัน

เองและเอกลักษณ์นี้สามารถรับรู้ได้ว่าเป็นงานศิลปะชิ้นหนึ่ง วัตถุนั้นจะต้องถูกท าให้แสดงตัวของมัน

ออกมาเอง 

  การใช้ตรรกะทางคณิตศาสตร์สร้างงานศิลปะมินิมอล ของโซล เลอวิตต์  (Sol Lewitt )  

ได้แสดงออกอย่างชัดเจนว่า องค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในการท างานศิลปะคือ ความคิด ( Idea)  

ซึ่งเป็นสิ่งแรกที่เกิดขึ้นก่อนกระบวนการอ่ืนๆ มักจะมีเรื่องของสัญชาตญาณเข้ามาแทรกระหว่างที่ใช้

ความเห็นและเห็นผลนั้นๆด้วย 

 จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยสรุปได้ว่า ซึ่งแนวความคิดของศิลปินมินิมอลหลายท่านมีความ

สอดคล้องกับแนวคิดของ นราพงษ์ จรัสศรี ในขณะที่สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบ

วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ซึ่งผู้วิจัยจะอธิบายถึงความสอดคล้องดังกล่าวนี้ในบทที่ 4 

  

 2.4.6 ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art) และศิลปะการจัดวาง (installation art) 

  ศิลปะจัดวาง ของ โซล เลอวิตต์ (Sol Lewitt ) หนึ่งในศิลปินมินิมอลลิซึม จึงเป็นงานที่

สามารถประกอบขึ้นด้วยผู้ใดก็ได้ เพียงแต่ต้องท าตามค าสั่งของโซลที่ระบุไว้ วิธีการสร้างศิลปะนี้เป็น

พ้ืนฐานของศิลปะเชิงแนวคิด โดยโซล เลอวิตต์ ได้ให้ค านิยามว่า 

 

  การสร้างศิลปะเชิงแนวคิดหรือแนวคิดเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดของการสร้างงาน 

เมื่อศิลปินใช้รูปลักษณ์ของศิลปะเชิงแนวคิดก็จะหมายความว่าการวางแผนและ    
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การตัดสินใจที่จะสร้างงานได้รับการท าไปแล้ว การสร้างงานจริงจึงเป็นการท าอย่าง

เป็นพิธีเท่านั้น ความคิดกลายมาเป็นเครื่องมือในการสร้างงานศิลปะ23 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art) คือศิลปะที่มีกรอบความคิดหรือมี

ความคิดเกี่ยวกับงานส าคัญกว่าความงามและวัสดุที่ใช้ ฉะนั้นงานหลายชิ้นที่สร้างขึ้นบางครั้งเรียกว่า 

ศิลปะจัดวาง ศิลปินต้องอธิบายถึงแนวความคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างศิลปะของตนเองอย่าง

ชัดเจนให้ถึงหัวใจของงานศิลปะชิ้นนั้นๆ 

 

2.5  ชีวประวัติและผลงานของผู้สร้างสรรค์การแสดง24 

 
ภาพที่ 1 ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ผู้สร้างสรรค์ผลงาน 

ที่มา :http://www.acacconference.com/keynote_th.html25  

                                           
 23 วิกิพีเดีย, ศิลปะเชิงแนวคิด [ออนไลน์], 8 ตุลาคม 2558. แหล่งที่มา
www.th.m.wikipedia.org/wiki/ศิลปะเชิงแนวคิด 

24ลักขณา แสงแดง, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่อง  
วังลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชานาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2557), หน้า48 - 60 
 25The Asian Conference on Arts And Cultures2013,  ศูนย์บริการวิชาการ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ [ออนไลน์], 25 ตุลาคม 2558.แหล่งที่มา

http://www.acacconference.com/keynote_th.html 
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 นราพงษ์ จรัสศรี ผู้สร้างสรรค์การแสดง เป็นชาวอยุธยาแต่ก าเนิด เกิดเมื่อวันเสาร์ที่ 18 

เมษายน พ.ศ. 2496 บิดาชื่อนายเฉลียว จรัสศรี มารดาชื่อนางเฉลิม จรัสศรี  

 

 2.5.1 ประวัติการศึกษา 

 จากการรวบรวมประวัติด้านการศึกษาของผู้สร้างสรรค์การแสดง ผู้วิจัยพบว่ามีรายละเอียด
การศึกษามากมาย หลายระดับและหลายด้าน ผู้วิจัยจึงน าเสนอประวัติด้านการศึกษาของผู้สร้างสรรค์
การแสดง โดยเรียงล าดับตามเวลา ดังต่อไปนี้ 
 พ.ศ.2498 – พ.ศ.2499 ศึกษาระดับอนุบาลศึกษาที่โรงเรียนวัดตาลานอ าเภอผักไห่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
 พ.ศ.2500 – พ.ศ.2503 ศึกษาระดับประถมศึกษาที่โรงเรียนอนุบาลปฐมวัยเขตพญาไท
กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.2504 – พ.ศ.2506 ศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นที่โรงเรียนบูรณวิทย์เขตบางพลัด
กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.2507 – พ.ศ.2508 ศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนเซนต์คาเบรียล(Saint 
Gabriel’s College)เขตสามเสนกรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ.2509 – พ.ศ.2511 ศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่โรงเรียนอยุธยาวิทยาลัยอ าเภอ
เมืองจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 พ.ศ.2521 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต  (ออกแบบ
อุตสาหกรรม) คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 พ.ศ. 2521 – พ.ศ. 2524 ศึกษาระดับวิชาชีพนาฏยศิลป์สากลที่เดอะรอยัลบัลเลต์สคูล (The 
Royal Ballet School) กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 
 พ.ศ.2531 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต (ออกแบบ
อุตสาหกรรม) จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 พ.ศ. 2544 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรการจัดการ
ทางวัฒนธรรมนานาชาติ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
 พ.ศ. 2547 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาเอกสถาปัตยกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิตหลักสูตรการ

จัดการมรดกทางสถาปัตยกรรมและการท่องเที่ยว (หลักสูตรนานาชาติ) คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์

มหาวิทยาลัยศิลปากรและได้รับรางวัลดุษฎีบัณฑิตผลคะแนนยอดเยี่ยม รวมทั้งเป็นดุษฎีบัณฑิตคน

แรกของมหาวิทยาลัยศิลปากร 
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 จากประวัติการศึกษาข้างต้นจะเห็นได้ว่า นราพงษ์ จรัสศรี ผู้สร้างสรรค์การแสดงได้รับ

การศึกษาตามาตรฐานของประเทศไทย มีประสบการณ์ได้ศึกษาเกี่ยวสถาปัตยกรรมศาสตร์ การ

จัดการ และนาฏยศิลป์ตะวันตก อันเป็นความรู้ที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 

 

 2.5.2 ประวัติการท างาน26 

 จากการได้คลุกคลีกับ นราพงษ์ จรัสศรี ท าให้ได้ทราบถึงประวัติการท างานของศิลปิน ผู้วิจัย

ได้เรียบเรียงข้อมูลในเรื่องการท างานจากหลักฐานการสัมภาษณ์และวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถเรียบ

เรียงและน าเสนอได้ดังนี้   

 นราพงษ์ จรัสศรี เป็นผู้ที่ชื่นชอบในศิลปะนาฏยศิลป์มาตั้งแต่วัยเด็ก ได้มีโอกาสแสดงและคิด

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์อยู่เสมอ เป็นการสะสมประสบการณ์ด้านนาฏยศิลป์เรื่อยมาท าให้เริ่มก้าวเข้า 

สู่วงการนาฏยศิลป์ระดับมืออาชีพในฐานะนักเต้นและผู้สร้างสรรค์ โดยมีผลงานจ านวนมาก ผู้วิจัยได้

เรียบเรียงและน าเสนอประวัติการท างานของท่านตามล าดับเวลาดังต่อไปนี้ 

 พ.ศ.2523 – พ.ศ.2527 เริ่มเข้าท างานในระดับมืออาชีพในฐานะนักเต้นและผู้ออกแบบท่า

เต้น คณะนาฏยศิลป์ร่วมสมัย สไปรัลล์ดานซ์ คอมพานี เมืองลิเวอร์พูล (Liverpool Spiral Dance 

Company) ประเทศอังกฤษ 

 พ.ศ.2545 –พ.ศ.2558 ได้รับต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์  และเป็นอาจารย์ พิ เศษที่ 

คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

 พ.ศ.2549 ได้รับการแต่งตั้งเป็นรองศาสตราจารย์ 

 พ .ศ .2552-พ .ศ .2556 ได้ รับ เชิญ เป็ นอาจารย์ พิ เศษ  ให้ กั บ วิทยาลั ยดุ ริ ยางคศิ ลป์

มหาวิทยาลัยมหิดล  

 พ.ศ.2551– พ.ศ.2558 ได้รับการโปรดเกล้าให้รับต าแหน่งศาสตราจารย์ 

                                           
26ลักขณา แสงแดง, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องวัง

ลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
นาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2557), หน้า 50–51. 
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 พ.ศ.2551–พ.ศ.2557 ท าหน้าที่ เป็นหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์  ประธานหลักสูตร       

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต และหลักสูตรดุษฏีบัณฑิต (นาฏยศิลป์ไทย) คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กรรมการบริหารหลักสูตรศิลปศาสตรดุษฏีบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

  1) ผลงานวิชาการ 

   นราพงษ์ จรัสศรี มีผลงานทางด้านวิชาการมากมาย ดังนี้ 

   1) ประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตก 

   2) NARAI AVATARA : Perfroming the Thai Ramayana in the modern 

world 

  3) เอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีนาฏยศิลป์ตะวันตก คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

  4) เอกสารประกอบการสอนรายวิชานาฏยประดิษฐ์ 2 คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

  5) วารสารเรื่อง คุณสมบัติและเทคนิคการปฏิบัติการของผู้ออกแบบลีลาท่าเต้น 

(choreographer) และผู้ กากับการแสดง (director) ในวารสารศิลปกรรมปีที่  8 ฉบับที่  13        

พ.ศ.2543 หน้า 95–97  

  6) วารสารเรื่อง อิสดอรา ดันแคน (Isadora Duncan) สตรีผู้บุกเบิกทางด้าน       

โมเดอร์นด๊านซ์ (modern dance) ในวารสารศิลปกรรมปีที่ 8 ฉบับที ่13 พ.ศ. 2543 หน้า 98 – 100  

  7) งานเขียนเรื่อง การศึกษาการออกแบบการแสดงชุดจิตวิญญาณบูรพาคีตภราดร

และบูรพประทีปในงานพิธีเปิด – ปิดการแข่งขันกีฬาเอเชี่ยนเกมส์ครั้งที่  13 วันที่ 6 - 20 ธันวาคม

พ.ศ. 2541 ณ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

  8) งานเขียนเรื่อง การศึกษาการออกแบบการแสดงชุดอันดามันสูญเสียแต่ไม่

เสียศูนย์ เพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่ผู้สูญเสียจากเหตุการณ์ภัยพิบัติสึนามิ 

  9) การศึกษาการออกแบบการแสดงชุดพับนกเพ่ือเป็นอนุสรณ์แด่โศกนาฏกรรมจาก

เหตุการณ์ความไม่สงบในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้และความสูญเสียจากวิกฤตการณ์คลื่นยักษ์สึนามิ 
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  10) การศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์งานและออกแบบลีลาของผู้อ านวยการฝ่าย

ศิลป์สาหรับการแสดงนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก ได้แก่ มหานาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติ

พระมหาชนกและวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติพระมหาชนก 

  11) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 1 ผลงานในช่วงแรก (Early Work)  

  12) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 2 ความเป็นตัวตน (Personal)  

  13) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 3 ผลงานระดับสากล (The International Work) 

  14) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 4 การเต้นพิสุทธิ์ (Pure dance)  

  15) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 5 ผู้หญิงกับสังคม (Women and Society)  

  16) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 6 การแสดงเพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ (Dance for 

a spsecific purpose)  

  17) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่  7 ผลงานที่แยกประเภท (Hors catagorie 

Pieces)  

  18) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่  8 การตีความประเทศไทย (Interpreting 

Thailand)  

  19) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่  9 การตีความแต่ละภู มิภ าคประเพณี 

(Interpreting Regional Arts and Performing Arts Traditions)  

  20) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 10 ผลงานในภาพยนตร์ (Dance on Film)  

  21) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 11 ผลงานในอนาคต (Future Works)  

  22) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 12 สถานที่เฉพาะมรดกทางวัฒนธรรม (Site - 

specific heritage interpretation) 

  23) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 13 การแสดงขนาดใหญ่ในสนามกีฬา (Stadium 

- scale performances)  

  24) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่  14 การดัดแปลงจากวรรณกรรม (Adapting 

from Literature)  

  25) เอกสารผลงานการแสดงเล่มที่ 15 การออกแบบการแสดงในพิธีเปิดและพิธีปิด

ในการแข่ งขันกีฬ าเอ เชี่ ยน เกมส์ครั้ งที่  13 วันที่  6 - 20 ธันวาคม  พ .ศ . 2541 ณ  จั งหวัด

กรุงเทพมหานคร ได้แก่ การแสดงชุดจิตวิญญาณบูรพาคีตภราดรและบูรพประทีป 
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  25) เอกสาร 100 ภาพประทับใจผลงานการแสดงของ นราพงษ ์จรัสศรี 

  26) เอกสาร  100 ภ าพ ป ระทั บ ใจผลงาน การสร้ า งส รรค์ ก ารแสด งขอ ง               

นราพงษ์ จรัสศรี 

  27) เอกสาร 100 ภาพประทับ ใจ เบื้ องหลั งการสร้างสรรค์ การแสดงของ            

นราพงษ์ จรัสศรี 

 

  2) ประสบการณ์การได้รับถ่ายทอดและร่วมงานกับศิลปินนานาชาติที่มีชื่อเสียง27 

 เนื้อหาดังต่อไป เป็นการกล่าวถึงประสบการณ์ที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับการถ่ายทอดจาก

ศิลปินที่มีชื่อเสียงหลายท่าน และประสบการณ์การ่วมงานกับศิลปินระดับโลกหลายท่านจากข้อมูล

รูปแบบเอกสารและการสัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี ซึ่งจะเรียงตามล าดับเหตุการณ์ ดังต่อไปนี้ 

 1) เดวิด กอร์ดอน (David Gordon) ผู้ออกแบบท่าเต้นและก่อตั้งคณะพิคอัพดานซ์ คอมพานี

(Pick Up Dance Company) กรุงนิวยอร์ค 

 2) สตีฟ แพคสตัน (Steve Paxton) บิดาแห่งการเต้นด้วยเทคนิคการด้นสดบอดี้คอนแทค

(Body Contact Improvisation) กรุงนิวยอร์ค 

 3) ดัน วากเนอร์ (Dans Wagner) อดีตก ากับ คณะลอนดอนเทมโพรารีดานซ์เธียเตอร์

(London Contemporary Dance Theare) กรุงนิวยอร์ค 

 4) เคท แฟลทท์ (Kate Flatt) นักออกแบบท่าเต้นในอุปรากร และละครฮิตจากเวส เอ็น 

(West End) บรอดเวย์ (Brodway) เรื่อง เลมิ เซอราเบิล (Les Miserables) กรุงลอนดอน 

 5) ริชารด์ อัลสตัน (Richard Alston) อดีตผู้ก ากับรอมแบดานซ์เธียเตอร์ (Rambert Dance 

Theatre) และริชารด์ อัลสตัน ดานซ์คอมพานี (Richard Alston Dance Company) กรุงลอนดอน 

 6) ไมเคิล คลาก (Michael Clark) ศิลปิน “Punk” ชาวอังกฤษ กรุงลอนดอน 

                                           
27สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 14 ตุลาคม 2558. 
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 7) ลอยด์ นิวสัน  (Lloyd Newson) ผู้ก ากับชาวออสเตรเลีย แห่งคณะดีวี เอท  (DV 8)      

กรุงลอนดอน 

 8) คิม แบรนสครอพ (Kim Brandstrup) ผู้ออกแบบท่าเต้นชาวเดนมาร์ก ผู้ได้รับรางวัล    

โอลิเวียร์อวอร์ด (Olivier Award) ในปี 2533 (ค.ศ.1990) กรุงลอนดอน 

 10) โจนาทาน บอร์โรว์ (Jonathan Borrows) ผู้ออกแบบท่าเต้นและนักเต้นจากคณะเดอะ

รอแยลบัลเลต์ (The Royal Ballet) กรุงลอนดอน 

 11) เคตตี ดัก (Katie Duck) นักออกแบบการแสดงแนว Dance Theatre ชาวอเมริกันที่

อาศัยอยู่ในอิตาลี 

 12) มูนา ชิง (Muna Tseng) นักออกแบบชาวจีนฮ่องกง ที่อาศัยอยู่ในกรุงนิวยอร์ค 

 13) เคโก๊ะ ทาเกยา (Keiko Takeya) นักออกแบบและผู้อ านวยการคณะเคโก๊ะ ทาเกยา    

ด๊านซ์คอมพานี (Keiko Takeya Dance Company) กรุงโตเกียว 

 14) ดาเนียล ลารู (Daniel Larrieu) นักออกแบบท่าเต้น ชาวฝรั่งเศสจากกรุงปารีส 

 15) เลบาเดฟ (Lebadev) นักออกแบบท่าเต้น ชาวรัสเซีย 

 16) พิพ ซิมมอนส์ (Pip Simmons) ผู้ก ากับละครแบบทดลอง กรุงลอนดอน 

 

  3) ผลงานที่เผยแพร่ทางวิทยุโทรทัศน์สื่อสังคมออนไลน์และอ่ืนๆ28 

 พ.ศ. 2521 โทรทัศน์ BBC 1 UK, Monkey of the Inkpot  

 พ .ศ . 2522 The Scotsman - Spiral at Edinburgh Festival หนั งสื อราย เดือน  New 

Dance Magazine  

                                           
28ลักขณา แสงแดง, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องวัง

ลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
นาฏยศิลป์ไทย คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2557), หน้า 53-55. 
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 พ.ศ. 2523 หนังสือรายเดือน Dancing Times  

 พ.ศ. 2524 หนังสือรายเดือน Dance and Dancers  

 พ.ศ. 2525 Gael A Chael- Welsh Arts Journal  

 พ.ศ. 2526 หนังสือรายเดือน New Dance Magazine N0. 27 หนังสือรายเดือน Dance & 

Dancer Magazine, January พ.ศ. 2527 โทรทัศน์ BBC 2, UK. - Documentary about Dance 

Umbrella Festival 1984 Daily Post, Friday, Jan 20 หนั งสื อราย เดื อน  Dance & Dancers 

Magazine, April The Magazine of the Cheltenham Festivals, P. 6  

 พ.ศ. 2528 โทรทัศน์  BBC 2, UK. - Documentary about Dance Umbrella Festival 

1985 The Daily Telegraph The Sunday Times, 6 October ห นั งสื อ ราย เดื อน  Dance & 

Dancers Magazine, January หนังสือรายเดือน Dance & Dancers Magazine, March  

 พ .ศ . 2529 Financial Times, 29 Oct 1986 The Times, 24 April 1986 The Times, 

29 Oct 1986 The Independent The Daily Telegraph, 30 Oct 1986 Informer, No. 4 Key 

Times, March / April  

 พ .ศ . 2530 London International Festival of Theatre Magazine City Limits The 

Guardian  

 พ.ศ. 2532 การถ่ายทอดสดการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องคนดีศรีอยุธยา

ทูลเกล้าฯถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ เนื่องใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ ครบ 60 พระชันษาโดย

สถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 9 The Nation-Tuesday June 20  

 พ.ศ. 2533 Bangkok Post-Saturday June 23 หนังสือพิมพ์รายวันผู้จัดการประจ าวันที่   

3 - 9 กันยายน พ.ศ. 2533  

 พ.ศ. 2534 The Nation - Friday November 15  

 พ.ศ. 2535 การถ่ายทอดสดการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องแผ่นดินนี้มีความหลัง

ทูลเกล้าฯถวายสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถโดยสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 9  

พ.ศ. 2536 หนังสือพิมพ์รายวันจุดประกายประจ าวันพุธที่ 23 สิงหาคม พ.ศ. 2536  

 พ.ศ. 2537 ประกาศเกียรติคุณในหนังสือพิมพ์รายวันไทยรัฐ 
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 พ.ศ. 2538 การถ่ายทอดสดการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องคนดีศรีอยุธยาครั้งที่ 2 

ทูลเกล้าฯถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ เนื่องใน

วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถครบ 60 พระชันษาโดย

สถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 9 การถ่ายทอดสดทางโทรทัศน์ในหลายสถานีวิทยุโทรทัศน์ทั่วโลกการแสดง

ในพิธีเปิดและพิธีปิดการแข่งขันกีฬาซีเกมส์ครั้งที่  18 ณ สนาม 700 ปีจังหวัดเชียงใหม่รายการครั้ง

หนึ่งในชีวิตสถานีวิทยุโทรทัศน์ UBC หนังสือรายเดือน ARCH&IDEA Magazine ปีที่ 2 ฉบับที่ 20 

หนังสือพิมพ์รายวันเดลินิวส์ประจ าวันจันทร์ที่ 30 มกราคม 

 พ.ศ. 2538 หนังสือพิมพ์รายวันไทยรัฐ Bangkok Post, Mon 13 February หนังสือพิมพ์

รายวันสยามรัฐประจ าวันจันทร์ที่ 13 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2538  

 พ .ศ . 2539 Bangkok Post, news paper- E- toorหนั งสื อ พิ ม พ์ รายวั น สยาม โพสต์

หนังสือพิมพ์รายวันสยามรัฐประจาวันอังคารที่ 30 เมษายน พ.ศ. 2539 

 พ.ศ. 2540 หนังสือพิมพ์รายวันสยามโพสต์ 

 พ.ศ. 2541 การถ่ายทอดสดทางโทรทัศน์ในหลายสถานีวิทยุโทรทัศน์ทั่วโลกการแสดงในพิธี

เปิดและพิธีปิดการแข่งขันกีฬา Asian Games ครั้งที่ 13 ในการแสดงชุด Spirit Of Asia, Song of 

Friendships และ Light of Asia รายการจันทร์กระพริบโดยสถานีวิทยุโทรทัศน์กองทัพบกช่อง 7  

 พ.ศ. 2542 รายการ Face to Face โดยสถานีวิทยุโทรทัศน์ UBC  

 พ.ศ. 2543 รายการเจ็ดกะรัตโดยสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 7  

 พ.ศ. 2546 ภาพยนตร์เรื่อง Beautiful Boxer The Nation - February 2003 ถ่ายแบบ 

ปกนิตยสารและชีวประวัติในหนังสือรายเดือน Dance Magazine ชีวประวัติในหนังสือรายเดือน 

Tropical, art culture & travel  

 พ.ศ. 2548 รายการสุริวิภาโดยสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 9  

 พ.ศ. 2549 ภาพยนตร์เรื่อง Me and Myself  

 พ.ศ. 2550 รายการสงครามเท้าไฟโดยสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 9  

 พ.ศ. 2553 ถ่ายแบบปกนิตยสารและชีวประวัติในหนังสือรายเดือน Symphony Magazine 

for Classical music’ Arts & Culture  

 พ.ศ. 2553 การถ่ายทอดสดการแสดงในพิธีปิดกีฬามหาวิทยาลัย“แม่โดมเกมส์” โดย

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เป็นเจ้าภาพ 
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 พ.ศ. 2554 การถ่ายทอดสดการแสดงในพิธีเปิดกีฬามหาวิทยาลัย “จามจุรีเกมส์” จัดโดย

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 4) รางวัลและเกียรติคุณที่ผู้สร้างสรรค์ได้รับ 

 เนื้อหาดังต่อไป เป็นการกล่าวถึงรางวัลและเกียรติคุณที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับการถ่ายทอด

จากศิลปินที่มีชื่อเสียงหลายท่าน และประสบการณ์การร่วมงานกับศิลปินระดับโลกอีกหลายท่าน ซึ่ง

จะเรียงตามล าดับเหตุการณ์ จากข้อมูลรูปแบบเอกสารและการสัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรีดังนี้ 

 พ.ศ. 2504 การประกวดร าเพลงช้าเพลงเร็วถ่ายทอดออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศน์ช่อง 

4 บางขุนพรหมและได้รับรางวัลสูงสุดในระดับประเทศ (หลักฐานสูญหายเนื่องจากเป็นระยะเวลาที่

ยาวนาน)  

 พ.ศ. 2518 ได้รับรางวัล Award Winning for an Outstanding Choreographer จากการ

ออกแบบการแสดงบัลเล่ต์ Perfume Air ณ The Royal Ballet School (รางวัลเป็นการประกาศ

เกียรตคิุณ)  

 พ.ศ. 2519 ได้รับรางวัล Award Winning for an Outstanding Choreographer จากการ

ออกแบบการแสดง New Dance Moth ณ The Royal Ballet School (รางวัลเป็นการประกาศ

เกียรติคุณ)  

 พ.ศ. 2530 ได้รับรางวัลพิเศษให้เข้าเฝ้า สมเด็จเจ้าฟ้าชาลส์ เจ้าชายแห้งเวลส์ (HRH Prince 

Charles) แห่งประเทศอังกฤษอย่างใกล้ชิดและรับบท Qu Yuan รวมทั้งการเป็นผู้ออกแบบลีลาในการ

แสดง Crossing thewater ซึ่งจัดแสดงในงาน London International Festival of Theatre ณ 

กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 

 พ.ศ. 2533 ผู้ออกแบบลีลาในเพลงจริงไม่กลัวซึ่งเป็นวีดีทัศน์ที่ ได้รับรางวัล People choice 

award ของ M.TV. (บริษัท GMM Grammy ถือครองหลักฐานอยู่)  

 พ.ศ. 2534 ผู้ออกแบบนาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัยในการเต้นเดี่ยวให้กับนางสาวนุชวดี         

บ ารุงตระกูล ซึ่งได้รับรางวัล Award Winning for an Outstanding Female Solo ในงานประกวด 

Dance น าน าช าติ  Susan Darell Dance Competition ณ  กรุ งTelaviv ป ระ เท ศ อิส รา เอล  

(นางสาวนุชวดี บ ารุงตระกูล ถือครองรางวัลอยู่ในประเทศสหรัฐอเมริกา)  
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 พ.ศ. 2534 รางวัลศิลปินรับเชิญตัวแทนของประเทศไทยให้เข้าร่วมในงาน American Dance 

Festival, North Carolina, USA.  

 พ.ศ. 2535 ร่วมงานกับศูนย์วัฒนธรรมในฐานะศิลปินรับเชิญตัวแทนของประเทศไทยให้เข้า

ร่วมในงาน 1st ASEAN Dance Festival ณ กรุงจาการ์ตา ประเทศอินโดนีเซีย 

 พ.ศ. 2536 ร่วมงานกับศูนย์วัฒนธรรมในฐานะศิลปินรับเชิญให้เป็นผู้ออกแบบนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัย La Foule ให้แก่คณะบัลเลต์ Le Jeune Ballet de France จัดการแสดง ณ เมืองลาโบ

ประเทศฝรั่งเศสและได้รับรางวัลจากการแสดง E-Toorในงาน The 16th Festival of Asian Arts, 

Hong Kong  

 พ.ศ. 2545 ได้รับการคัดเลือกจาก European Union ให้เป็นผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์สมัยใหม่ 

(Modern dance) ของประเทศไทยโดยมอบหมายให้ Jukka O. Miettinen ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้าน

ศิลปะการแสดงระดับโลกจากประเทศฟินแลนด์ เขียนค าประกาศเกียรติคุณและจัดพิมพ์หนังสือ

ประกาศเกียรติคุณ 

 พ.ศ. 2547 ปริญญาดุษฎีบัณฑิตคนแรกของมหาวิทยาลัยศิลปากร และได้รับรางวัลผล

คะแนนยอดเยี่ยมปริญญาดุษฎีบัณฑิตของมหาวิทยาลัยศิลปากร 

 พ.ศ. 2549 รางวัลประกาศเกียรติคุณอาจารย์ดีเด่นระดับหน่วยงานจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 พ.ศ. 2550 ได้รับการโปรดเกล้าฯ ให้ด ารงต าแหน่งศาสตราจารย์ 

 พ.ศ. 2553 ได้รับรางวัลศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์สมัยใหม่ (ในฐานะนักแสดง) ซึ่งเป็นรางวัล

ที่วัดตามเกณฑ์งานวิจัยทางวิชาการเรื่องเกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ของ

อาจารย์ ดร. วิชชุตา วุธาทิตย์ โดยได้รับการสนับสนุนจากกองทุนจุฬาฯ 100 ปี 

 พ.ศ. 2554 ได้รับรางวัลศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์สมัยใหม่ (ในฐานะผู้ออกแบบนาฏยศิลป์) 

ซึ่งเป็นรางวัลที่วัดตามเกณฑ์งานวิจัยทางวิชาการเรื่องเกณฑ์การยกย่องมาตรฐานศิลปินทางด้าน

นาฏยศิลป์ของอาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนจุฬาฯ 100 ปี 

 

สรุป 

 ในบทนี้ผู้วิจัยได้กล่าวถึงวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ประกอบไปด้วยนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

(contemporary Thai dance) รูปแบบการแสดงวรรณคดีจินตภาพลิลิตพระลอ ภูมิหลังวรรณคดี

เรื่องลิลิตพระลอเนื้อหาและเรื่องย่อของวรรณคดี พัฒนาการทางวรรณกรรมและลักษณะการแสดง
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แนวคิดและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องได้แก่ แนวคิดทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic) ศิลปะนามธรรม 

(abstract art) ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern dance ) การแสดงนาฏยศิลป์

เฉพาะที่ (site specific dance ) ศิลปะมินิมอล (minimal art) ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art)

และศิลปะการจัดวางชีวประวัติและผลงานของผู้สร้างสรรค์การแสดงได้แก่ประวัติการศึกษา ประวัติ

การท างาน และจะน าข้อมูลเหล่านี้ไปใช้วิเคราะห์ เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ หารูปแบบ

การแสดงเพ่ือน าไปใช้เป็นประโยชน์ส าหรับการสร้างสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพ่ือส่งเสริมวรรณกรรม

ต่อไป และหาบริบทของการแสดงที่มีต่อสังคม ประกอบด้วยบริบทด้านต่างๆ เพ่ือเป็นองค์ความรู้

ส าหรับศิลปินที่ต้องการคิดต่อยอดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ที่สามารถเพ่ิมคุณค่าของงานศิลปะด้วย

การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม  

 



 

 

 
บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เรื่องนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ ภายใต้
การสร้างสรรค์ของ นราพงษ์ จรัสศรี มีวัตถุประสงค์ศึกษารูปแบบการแสดงและวิเคราะห์บริบททาง
สังคม เพ่ือให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้และกลวิธีการแสดงอันสามารถน าไปปรับใช้กับนาฏยศิลป์ชุดอ่ืนๆ 
ได้ในอนาคต อีกทั้งเป็นตัวอย่างของงานนาฏยศิลป์ที่มีคุณค่าและให้ประโยชน์แก่สังคม โดยงานวิจัย
ฉบับนี้มีวิธีด าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 3.1 รูปแบบงานวิจัย  
 3.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3 แผนการด าเนินการวิจัย  
 3.4 การออกแบบงานวิจัย  
 3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3.6 การตรวจสอบข้อมูล  
 3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล  
 3.8 การสรุปผลและน าเสนองานวิจัย  
 
3.1 รูปแบบงานวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ ของ   
นราพงษ์ จรัสศรี นี้ เป็นงานวิจัยเชิงผสมผสานระหว่างการวิจัยเชิงประวัติศาสตร์และการวิจัย 
เชิงวิเคราะห์ อาศัยข้อมูลจากการศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลทั้งประเภทข้อมูลปฐมภูมิ (primary 
data) และข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นภาพรวมและน่าเชื่อถือ โดยการ
วิจัยเชิงประวัติศาสตร์นี้หมายถึง การวิจัยด้านมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับเหตุการณ์ 
เรื่องราว และข้อมูลต่างๆ ในอดีต โดยเก็บข้อมูลจากหลักฐานที่ยังหลงเหลืออยู่ทุกประเภท รวมทั้ง
ข้อมูลด้านคติชนวิทยาด้วยซึ่งผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ เกี่ยวกับการแสดงนาฏยศิลป์ดังกล่าวที่
ได้ท าการแสดงขึ้นในปี พ.ศ.2549 ทั้งชมวีดีทัศน์ (เทปบันทึกภาพ) การสัมภาษณ์ และเอกสาร 
ที่เกี่ยวข้องส่วนการวิจัยเชิงวิเคราะห์ที่น ามาผสมผสานนั้น หมายถึง การวิจัยเรื่องนี้ได้ใช้วิธีพรรณนา
วิเคราะห์ (analytical description) ซึ่งเป็นวิธีการที่มุ่งเน้นใช้ข้อมูลเชิงคุณสมบัติอย่างละเอียด  
ไม่มุ่งเก็บข้อมูลเป็นตัวเลขและข้อมูลที่ ได้มาไม่สามารถท าให้ เป็นตัวเลขได้  ส่วนใหญ่ต้องใช้
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กระบวนการที่เรียกว่า พรรณนาวิเคราะห์29 ซึ่งผู้วิจัยจะอธิบายการวิเคราะห์ส าหรับคุณสมบัติของการ
แสดงอย่างลึกซึ้ง ไม่มีการเก็บข้อมลูเป็นสถิติตัวเลข 
 การเก็บมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเก็บข้อมูล 2 ประเภท คือ ประเภทที่ 1 ข้อมูลปฐมภูมิ 
(primary Data) เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมขึ้นใหม่จากแหล่งข้อมูลโดยตรง ไม่มีการเปลี่ยนรูปหรือ
เปลี่ยนความหมาย ซึ่งการวิจัยถือว่าข้อมูลปฐมภูมิมีความส าคัญมาก เพราะผู้วิจัยได้จากการศึกษา
ค้นคว้าด้วยตนเอง ผู้วิจัยได้ข้อมูลปฐมภูมิจากการสอบถาม สัมภาษณ์ผู้ร่วมงาน และสังเกตวีดีทัศน์ 
(เทปบันทึกการแสดง) ประเภทที่ 2 ข้อมูลทุติยภูมิ (secondary data) คือ ข้อมูลที่ได้มีการเก็บ
รวบรวมไม้อย่างเป็นระบบ จัดเป็นหมวดหมู่ หรือข้อมูลนั้นไม่สามารถเก็บรวบรวมจากแหล่งก าเนิดของ
ของข้อมูลได้โดยตรง แต่ได้จากแหล่งที่รวบรวมข้อมูลไว้แล้ว ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลทุติยภูมิหลาย
ส่วน ได้แก่ ต าราลิลิตพระลอ บทความต่างๆ หนังสือที่เก่ียวข้อง ฯลฯ 
 ผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลเหล่านี้เพ่ือท าการวิเคราะห์ให้ได้มาซึ่งรูปแบบการแสดงและบริบททางสังคม
ของการแสดง ผู้วิจัย เล็ งเห็นว่าการน าวิธีการวิจัยและข้อมูลต่างๆมาใช้ร่วมกันนี้  จะท าให้
กระบวนการวิจัยและผลการวิจัยมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  
 3.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

 เนื่องจากวิจัยฉบับนี้จะศึกษาหารูปแบบการแสดงในด้านต่างๆ และวิเคราะห์บริบทของการ
แสดงต่อสังคม ซึ่งเป็นนาฏยศิลป์ที่มีผู้ร่วมงานและเกี่ยวข้องจ านวนมาก ผู้วิจัยจึงเลือกสัมภาษณ์บุคคล
ที่มีความเก่ียวข้องกับรูปแบบการแสดงในด้านต่างๆดังต่อไปนี้ 

  กลุ่มตัวอย่างบุคคลที่ท าการสัมภาษณ์  
1) บทการแสดง 
 ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี  
ผู้ให้เสียงหรือผู้อ่านลิลิตพระลอ   ธานีรัตน์ จัตุทะศรี   
 
2) ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 
 ผู้สร้างสรรค์เพลง    จิรายุทธ พนมรักษ์  
      อานันท์ นาคคง  
 

                                           
 29ช านาญ รอดเหตุผล, การวิจัยทางภาษาไทย, ( กรุงเทพฯ: บริษัท ส. เอเชียเพรส จ ากัด, 
2553), หน้า 30,34. 
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3) เครื่องแต่งกาย 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง   นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
นักแสดง 2 ท่าน     เอกรัตน์ รุ่งสว่าง  
      วรยุภา เหมือนประเสริฐ  
 
4) สถานที่ท าการแสดง 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
 
5) แสงประกอบการแสดง 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
 
6) นักแสดง 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
นักแสดง 2 ท่าน     เอกรัตน์ รุ่งสว่าง  
      วรยุภา เหมือนประเสริฐ  

 ส าหรับองค์ประกอบการแสดงในส่วนของผู้แสดงที่มีจ านวนประมาณ 40 คน ผู้วิจัยได้
สัมภาษณ์นักแสดง 2 ท่าน ได้แก่ เอกรัตน์ รุ่งสว่าง30 เป็นนักแสดงที่มี พ้ืนฐานในทักษะด้าน      
นาฏยศิลป์ไทย และ วรายุภา เหมือนประเสริฐ31 เป็นนักแสดงที่มีพ้ืนฐานในทักษะด้านนาฏยศิลป์
ไทยและสามารถเต้นคอมเทมโพรารี่ ด๊านซ์ (contemporary dance) ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์นี้เพียงพอหาลักษณะของลีลาท่าและการเคลื่อนไหวของผู้แสดงเพราะการแสดงนี้

                                           
 30เอกรัตน์ รุ่งสว่าง อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุด
ลิลิตพระลอ 
 

 31วรายุภา เหมือนประเสริฐ ศิลปินอิสระ ส าเร็จการศึกษาจาก ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต และ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรการจัดการทางวัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบประกอบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
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ใช้ทักษะทางนาฏยศิลป์ไทยและคอนเทมโพรารี่  ด๊านซ์ เป็นหลัก รวมไปถึงประเด็นอ่ืนๆ เช่น 
สัมภาษณ์ถึงการท างานระหว่างผู้สร้างสรรค์กับผู้แสดง สัมภาษณ์ถึงทัศนคติเรื่องบริบททางสังคม
ของการแสดง เป็นต้น 

 
7) อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
นักแสดง 2 ท่าน     เอกรัตน์ รุ่งสว่าง  
      วรยุภา เหมือนประเสริฐ  
 
8) ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
นักแสดง 2 ท่าน     เอกรัตน์ รุ่งสว่าง  
      วรยุภา เหมือนประเสริฐ  

 
9) กระบวนการบริหาร 
ผู้สร้างสรรค์การแสดง    นราพงษ์ จรัสศรี 
ผู้ช่วยประสานงาน    จิรายุทธ พนมรักษ์  
นักแสดง 2 ท่าน     เอกรัตน์ รุ่งสว่าง  
      วรยุภา เหมือนประเสริฐ  
ผู้ให้เสียงหรือผู้อ่านลิลิตพระลอ   ธานีรัตน์ จัตุทะศรี   
 ผู้สร้างสรรค์เพลง    จิรายุทธ พนมรักษ์  
      อานันท์ นาคคง  
 

 การแสดงรายชื่อของกลุ่มตัวอย่างผู้ที่ให้ค าสัมภาษณ์ข้างต้น เป็นบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้องและ
สามารถให้ข้อมูลต่างๆได้เพียงพอส าหรับการวิเคราะห์หารูปแบบการแสดง ในส่วนของรูปแบบ 
การแสดงด้านต่างๆ ได้มีรายละเอียดจ านวนมาก ซึ่งผู้วิจัยจะแสดงเป็นภาพที่ได้จากวีดีทัศน์  
(เทปบันทึกภาพ) มายกตัวอย่างและท าการอธิบายประกอบเพิ่มเติม 
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3.3 แผนการด าเนนิงานวิจัย 

 แผนการด าเนินการวิจัยฉบับนี้สามารถแบ่งระยะเวลาการด าเนินการวิจัยได้ดังนี้ รูปแบบ
งานวิจัย การเลือกกลุ่มตัวอย่าง แผนการด าเนินการวิจัย การออกแบบงานวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การตรวจสอบข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล การสรุปผลและน าเสนองานวิจัย โดยมีระยะเวลาการ
ด าเนินงานตั้งแต่ เดือนสิงหาคม พ.ศ.2558 ถึง เดือนธันวาคม พ.ศ.2558 ดังตารางแสดงการ
ด าเนินงานดังต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 2 ตารางแสดงแผนการด าเนินงานวิจัย 
           เวลา 

 

ขั้นตอน 

   

พุทธศักราช 2558 

 

สิงหาคม 

 

กันยายน 

 

ตุลาคม 

 

พฤศจิกายน 

 

ธันวาคม 

1.เลือกหัวข้อ      

2.ศึกษาข้อมูลที่

เกี่ยวข้อง 

     

3.ด าเนินการ

สัมภาษณ ์

     

4.น าเสนอโครง

ร่างวิทยานิพนธ ์

    

 

 

5. จัดท าบทที่                        

1–2 และปรับแก ้

     

 

5.จัดท าบทที่ 3 

และปรับแก ้

     

6.จัดท าบทที่ 4 

และปรับแก ้
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           เวลา 

 

ขั้นตอน 

   

พุทธศักราช 2558 

 

สิงหาคม 

 

กันยายน 

 

ตุลาคม 

 

พฤศจิกายน 

 

ธันวาคม 

7.จัดท าบทที่ 5 

และปรับแก ้

     

8.น าเสนอและ

สอบวิทยานิพนธ ์

     

9.ปรับแก้ไขและ

จัดท ารูปเล่มส่ง

บัณฑิตวิทยาลัย 

     

  
3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ตารางแสดงแผนการด าเนินงานวิจัยมีคุณสมบัติช่วยให้ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนด าเนินงานและ
แสดงระยะเวลาการด าเนินงาน ท าให้ด าเนินงานวิจัยได้ภายในเวลาที่ก าหนดและได้มาซึ่งผลการวิจัย  
ที่มีประสิทธิภาพ  
 
 3.4.1 ค าถามงานวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ เพ่ือศึกษา
รูปแบบและบริบททางสังคมของการแสดงดังกล่าว เพ่ือน ากลวิธีที่ค้นพบไปบูรณาการใช้ให้เป็น
ประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในอนาคต และส าแดงถึงประโยชน์ของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพที่มีต่อสังคมโดยมีการตั้งค าถามดังนี้ 

ค าถามที่ 1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย หมายถึงอะไร 

 เพ่ือให้ผู้วิจัยได้ทบทวนและวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับความหมายของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

รับทราบค านิยามของบุคคลต่างๆเกี่ยวกับนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย  
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ค าถามที่ 2 รูปแบบวรรณคดีจินตภาพ หมายถึงอะไร 

 เพ่ือให้ผู้วิจัยเข้าใจถึงค าว่า วรรณคดีจินตภาพ มากขึ้น ด้วยการสัมภาษณ์ศิลปินผู้สร้างสรรค์

งาน อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านภาษาไทย บุคคลที่เกี่ยวข้อง และผู้ชม ซึ่งจะสามารถสรุปเป็น

ความหมายและลักษณะการแสดงของรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ 

 ค าถามที่ 3 ลิลิตพระลอมีความส าคัญอย่างไร 

 เพ่ือเป็นการทบทวนและระลึกถึงความส าคัญของลิลิตพระลอ ซึ่งเป็นวรรณคดีเรื่องส าคัญ 

ของไทย 

 ค าถามที่ 4 นราพงษ์ จรัสศรี มีกระบวนการสร้างสรรค์อย่างไร 

 เพ่ือศึกษากระบวนการด าเนินการสร้างสรรค์ส าหรับการแสดงครั้งนี้  ให้ได้มาซึ่งกลวิธี  

การบริหารเพ่ือเป็นข้อคิดและแนวทางในการบริหารการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยต่อไป 

 ค าถามที่ 5 การแสดงมีบริบทต่อสังคมอย่างไร 

 ผู้วิจัยจะถามค าถามนี้กับผู้ให้ค าสัมภาษณ์ความคิดเห็นส่วนตัว เกี่ยวกับเรื่องบริบททางสังคม

ของนาฏยศิลป์ชุดนี้ 

ค าถามที่ 6 รูปแบบของการแสดงเป็นอย่างไร 

 จ าเป็นต่อการวิเคราะห์รายละเอียดหรือองค์ประกอบต่างๆของการแสดงอย่างละเอียด ในแต่

ละองค์ประกอบการแสดงมีกรรมวิธีสร้างอย่างไรและสอดคล้องกับการแสดงโดยรวมได้อย่างไรผู้วิจัย

น าค าตอบมาจัดหมวดหมู่เป็นประเด็นได้ดังต่อไปนี้  

  ประเด็น บทการแสดง  
 ในส่วนของบทการแสดงได้ท าการเก็บข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง เช่น ตัวบทลิลิตพระลอ
ดั้งเดิม หนังสือช่วยอ่านลิลิตพระลอ และวรรณคดีที่แตกแขนงมาจากลิลิตพระลอ เป็นต้น โดยอาศัย
ข้อมูลการสัมภาษณ์ เป็นหลัก เพ่ือให้ ได้มาซึ่ งเรื่องการบวนการท าบทการแสดง จากการ               
ธานีรัตน์ จัตุทะศรี อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
  ประเด็น ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง  
 ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง เป็นองค์ประกอบเพลงที่มีผู้จัดท า 2 ท่าน คือ จิรายุทธ      
พนมรักษ์ และอานันท์ นาคคง ผู้วิจัยจึงค้นคว้าข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ถึงกระบวนการสร้างสรรค์
เพลงเป็นหลัก ร่วมไปถึงการพูดคุยกับศิลปินเจ้าของผลงานว่ามีการถ่ายทอดงานกันอย่างไร ตลอดจน
สาเหตุของการเลือกใช้เพลงแต่ละช่วง เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะของเพลงตลอดจนความสอดคล้องของ
เพลงกับนักแสดง 
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  ประเด็น การแต่งกาย 
 การแต่งกายของนักแสดง สืบค้นข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์การแสดง นราพงษ์   
จรัสศรี เป็นหลัก และ จิรายุทธ พนมรักษ์ ผู้ช่วยจัดหาชุดการแสดง รวมไปถึงนักแสดงที่ได้สวมใส่จริง 
ตลอดจนผู้วิจัยสังเกตวีดิทัศน์การแสดงเพ่ิมเติม เพ่ือให้ได้มาซึ่งผลของการเลือกใส่ชุดเหล่านี้และ 
มีประสิทธิภาพอย่างไร ส่งผลต่อการแสดงอย่างไร 
  ประเด็น สถานที่ท าการแสดง  
 สถานที่ท าการแสดง คือ บริเวณหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
โดยเป็นการแสดงนอกโรงละคร เป็นส่วนที่เริ่มต้นด้วยการสัมภาษณ์ศิลปินผู้สร้างรรค์ ท าให้ทราบว่า
ท่านใช้แนวคิดที่เรียกว่าไซต์ สพิซิฟฟิค (site specific) ในการคิดการแสดงให้สอดคล้องและไม่รบกวน
สถานที่ ผู้วิจัยจึงค้นคว้าข้อมูลด้านเอกสารที่เก่ียวกับไซต์ สพิซิฟฟิค เพ่ิมเติม  
  ประเด็น แสงประกอบการแสดง  
 แสงประกอบการแสดง ผู้วิจัยค้นคว้าด้วยการสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ ท าให้ทราบว่าคนที่ท า
แสงให้กับการแสดงนี้ เป็นศิลปินหญิงชาวสวีเดน 2 ท่าน ผู้วิจัยไม่สามารถติดต่อกับศิลปิน 2 ท่านนี้ได้ 
แต่ค้นคว้าเพ่ิมเติมเพ่ือเทียบเคียงลักษณะของแสงกับการแสดงอ่ืน และสัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี 
เพ่ิมเติม เพ่ือวิเคราะห์ว่าการใช้แสงมีความสอดคล้องต่อนาฏยศิลป์  
  ประเด็น นักแสดง  
 นักแสดง เป็นส่วนส าคัญส าหรับการถ่ายทอดท่าทางนาฏยศิลป์ อาศัยการสัมภาษณ์จาก
หลายท่าน ได้แก่ ศิลปินผู้สร้างสรรค์กระบวนท่า คือ นราพงษ์ จรัสศรี ผู้ช่วย คือ จิรายุทธ พนมรักษ์ 
นักแสดง คือ เอกรัตน์ รุ่งสว่าง และ วรยุภา เหมือนประเสริฐ เพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการบริหาร
นักแสดงจ านวนมาก ให้แสดงร่วมกันอย่างกลมกลืน วิธีการและรายละเอียดการถ่ายทอดของ 
ผู้สร้างสรรค์ต่อนักแสดงให้ได้มาซึ่งกลวิธีที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับการแสดงอ่ืนๆ ได้ 
  ประเด็น อุปกรณ์ประกอบการแสดง  
 อุปกรณ์ในการแสดง ถูกน ามาใช้ในฐานะเป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ท าให้การแสดงมี
ความสมบูรณ์และสื่อความหมายได้มากมาย ผู้วิจัยค้นคว้าเกี่ยวกับอุปกรณ์ที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ด้วยการ
สัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์เป็นหลัก สังเกตจากวิดีทัศน์เพ่ิมเติม เพ่ือหากลวิธีในการใช้อุปกรณ์เสริมในการ
แสดงนาฏยศิลป์ 
  ประเด็น ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว 
 ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว ผู้วิจัยได้รับความกรุณาจากผู้สร้างสรรค์ให้วีดีทัศน์ส าหรับสังเกต
ลีลาท่าต่างๆ และการเคลื่อนที่แปรแถวในการแสดง ประกอบกับการสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ช่วยให้
ค าอธิบายการแสดงช่วงต่างๆ รวมถึงให้ความกระจ่างในส่วนของเหตุผลและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 
การแสดงเพ่ิมเติม  
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  ประเด็น กระบวนการสร้างสรรค์ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
 ด้วยความหมายของศิลปิน จะต้องให้คุณประโยชน์ของสังคม มิใช่ เพียงสร้างขึ้นเพ่ือ
ตอบสนองศิลปินหรือให้โทษกับส่วนรวม ศิลปะควรมีบทบาทและสามารถสร้างประโยชน์ได้หลายด้าน 
โดยจะอธิบายถึงบริบทในด้านต่างๆในบทวิเคราะห์ต่อไป 
 
 3.4.2 เครื่องบันทึกภาพ 

 มีคุณสมบัติช่วยบันทึกภาพการแสดง และถ่ายรูปข้อมูลที่ส าคัญไว้ เพ่ือสะดวกต่อการค้นหา
ข้อมูลประเภทหน้าสื่อ และเก็บภาพอุปกรณ์การแสดง โดยจะน าภาพเหล่านี้มาเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์ 
เพราะกันข้อมูลหายอีกชั้นหนึ่ง 
 
 3.4.3 เครื่องบันทึกเสียง 

 เป็นเครื่องมือที่ส าคัญมาก เพราะช่วยบันทึกเสียงสัมภาษณ์บุคคลต่างๆ อันเป็นการเก็บข้อมูล
แบบปฐมภูมิ เมื่อบันทึกเสียงเรียบร้อยจะน ามาจัดเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์เพ่ือป้องกันข้อมูลหายอีก
ชั้นหนึ่ง เช่นเดียวกับการเก็บภาพการแสดง  
 
 3.4.4 เครื่องคอมพิวเตอร์  

 เป็นอุปกรณ์ท่ีส าคัญมากอีกชิ้นหนึ่ง ส าหรับการจัดพิมพ์วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ เป็นคลังเก็บ
ข้อมูลประเภทต่างๆ เพ่ือน ามาใช้ท าวิทยานิพนธ์นี้ให้สมบูรณ์ ทั้งจัดพิมพ์และแก้ไข ตลอดจนสั่งพิมพ์
ลงบนกระดาษ   
 
 3.4.5 เครื่องพิมพ์กระดาษ  

 เป็นอุปกรณ์และเป็นทรัพยากรขั้นตอนสุดท้ายก่อนเย็บเป็นรูปเล่ม โดยจะบันทึกการพิมพ์
ทั้งหมดจากคอมพิวเตอร์มาอยู่บนแผ่นกระดาษ 
 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลของงานวิจัยฉบับนี้ แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ การเก็บรวบรวมข้อมูล
ประเภทเอกสาร และการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม ได้แก่ การสัมภาษณ์และการสังเกตจาก 
วีดิทัศน์การแสดง 
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 3.5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม 

 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลประเภทเอกสารทางวิชาการ อาทิ หนังสือ งานวิจัย บทความ และ
วารสาร ที่เกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยชุดดังกล่าว เพ่ือน าข้อมูลมาประกอบ      
การวิเคราะห์ โดยสามารถค้นหาได้จากหลายสถานที่ ดังนี้ 

- ส านักงานวิทยทรัพยากร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

- ศูนย์สารนิเทศมนุษยศาสตร์ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

- ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ผู้วิจัยท าการศึกษาเอกสาร ดังนี้ 

 
  3.5.1.1 การสัมภาษณ์  

 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลภาคสนามด้วยการสัมภาษณ์ผู้ที่สามารถให้ความรู้ที่จ าเป็นต่อการวิจัยนี้หลาย
ท่าน ดังต่อไปนี้ 
 สัมภาษณ์นราพงษ์ จรัสศรี อาจารย์ประจ าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้สร้างสรรค์และก ากับการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบ
วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ  
 การสัมภาษณ์ครั้งที่  1 เม่ือวันที่ 2 มีนาคม พ.ศ. 2557 ณ คณะศิลปะกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ ได้ข้อมูลดังนี้32 

 การท างานสร้างสรรค์ต้องเป็นประโยชน์ต่อสังคม พระลอเป็นเรื่องเก่า ในการท าการ

สร้างสรรค์ครั้งนี้จะเน้นน าเสนอวรรณกรรม ครูต้องการอนุรักษ์วรรณคดีไว้ เหมือนกับวรรณกรรมที่ 

ทุกคนไปอ่านจากเล่ม ไม่ใช่แค่วรรณกรรมมาใส่เพลงท านองเสนาะธรรมดา เพราะถ้าใส่เพลงเข้าไปจะ

ท าให้ฟังเพลงมากกว่า จึงใช้การอ่านค า เหมือนกับอ่านจากเล่มนั้น คือการเข้าใกล้กับตัววรรณกรรม 

อย่างตรงไปตรงมา ต้องเอาไปโยงเกี่ยวกับเรื่องการเต้นว่าค าจ ากัดความของการเต้นเปลี่ยนไป  

จากการที่ดูเพียงองค์ประกอบ กลายไปไม่ดูเพียงองค์ประกอบ แต่จะดูเพียงการเต้นอย่างเดียว  

อย่างตรงไปตรงมา กลายเป็นเรื่องการดูเพียงลีลาของการเต้นเท่านั้น เหมือนกับการดูวรรณกรรม

พระลอมาร้องเป็นเพลงไทย มีท านองมาร้องด้วยบทวรรณกรรมจะเป็นการฟังความไพเราะของเพลง

                                           
32สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 มีนาคม 2558. 
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และท านองที่ ใส่มาแทน ท าให้ความสนใจที่ตัวเรื่องจะถูกเบนออกไปฟังเพลงมากกว่า ฉะนั้น 

จะกลายเป็นเพลงหนึ่งที่ไม่ได้ฟังตัวบทวรรณกรรมอย่างเดียว ความสนใจส่วนหนึ่งจะไปฟังความ

ไพเราะของท านองและเพลงแทน ส่วนตัวเนื้อหาวรรณกรรมอาจถูกความไพเราะของเพลงบดบัง

เนื้อหาของเรื่องไป แต่ครูต้องการอนุรักษ์ในตัวหนังสือไว้ แต่มีเพลงประกอบเข้ามาได้ไม่มีปัญหา 

 การสัมภาษณ์ครั้งที่  2 เม่ือวันที่ 3 มีนาคม พ.ศ. 2558 ณ คณะศิลปะกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ การอนุรักษ์วรรณกรรม ได้ข้อมูลดังนี้33 

 การอนุรักษ์วรรณกรรมเพ่ือคงให้วรรณกรรม คือ งานวรรณกรรม จึงใช้บทลิลิตพระลอมาท า

การพูด หรือ อ่านตามบทลิลิตซึ่งการแสดงเรื่องพระลอ แบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเพ่ืออนุรักษ์

วรรณกรรมของเดิมเอาไว้ซึ่งมีจุดประสงค์ที่ต้องการอนุรักษ์วรรณคดี การแสดงจึงมีความยากมาก 

 

 การสัมภาษณ์ครั้งที่  3 เม่ือวันที่13 ตุลาคม พ.ศ.2558 ณ คณะศิลปะกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสัมภาษณ์ข้อมูลเกี่ยวกับ การบริหารและการด าเนินงานสร้างสรรค์  

ได้ข้อมูลดังนี้ 

 วรรณคดีจินตภาพ คือการสร้างภาพจากวรรรคดีขึ้นด้วยนาฏยศิลป์ เนื่องจากหนังสือหรือ
ภาษามันมีเนื้อเรื่องอยู่จึงท าให้จินตนาการอยู่แล้ว จึงสร้างนาฏยศิลป์จากจินตนาการที่ได้มาจากเรื่อง
ของวรรณคดีอีกระดับหนึ่ง 
 ในการสร้างสรรค์วรรณคดีจินตภาพ ชุด ลิลิตพระลอ นี้ เป็นการสร้างสรรค์ด้วยความเคารพ
ต่อวรรณคดีด้วยการไม่เปลี่ยนแปลงวรรณคดีเลย คงไว้ซึ่งคุณค่าของค า ของภาษา และกลวิธีการแต่ง 
ปรัชญา นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบประเภทวรรณคดีจินตภาพนี้ เคยสร้างมาแล้วหลายเรื่อง คือ 
นารายณ์อวตาร สาวเครือฟ้า และพระลอร่วมสมัย 2 ครั้ง ครั้งแรกใช้เด็กแสดง มีความเป็นละคร 
เล่าเรื่องให้เห็นดูง่ายและชัดเจน และพระลอหน้าคณะศิลปกรรมศาตร์ เมื่อปีพ.ศ. 2549 จะดูยากและ
การตีกว่ากว้างขึ้น แต่มีความลึกซึ้งและดูยากกว่า 
 ช่วงเริ่มแรกของพระลอ เป็นการเล่าเรื่องนิยาย จึงเปิดตัวด้วยการสร้างให้เหมือนคนฟังไปใน
ตัว ในขณะเดียวกันคนแสดงเหมือนเป็นผู้ชมไปด้วย แล้วค่อยๆหลอมกลายเป็นนักแสดงไปด้วย บทมี
การสรรเสริญ จึงใช้ท่าไหว้ด้วยทั้งที่เป็นผู้ฟัง ยังไม่ได้เข้าเป็นนักแสดง ตอนนี้ใช้หุ่นพม่าเพ่ือสร้างเป็น

                                           
33สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 13 ตุลาคม 2558. 
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อีกมิติหนึ่ง ให้เอาหุ่นมาแขวนไว้โดยไม่ได้ใช้เทคนิคการเชิดหุ่นจริงๆ เสียงผู้หญิง กล่าวถึงเมืองสรอง 
เอาหุ่นมาสร้างมิติให้เป็นอีกเมืองที่เป็นเมืองเล็กกว่า 
 เน้นการจัดองค์ประกอบมาก การจัดองค์ประกอบของ นราพงษ์ จรัสศรี คือ เน้นเรื่องความ
สมมาตร และไม่สมมาตร ความสมมาตร เช่น การจัดให้ทั้งสองด้านเท่ากัน ความไม่สมมาตรสองข้าง
ไม่เท่ากันเช่น อีกฝั่งหนึ่งมี 2 คน อีกฝั่งหนึ่งมี 4 คน ถ้าในนาฏยศิลป์ไทยจะมีการจัดองค์ประกอบที่
ชัดเจน เช่น การนั่งตั่งและเรียงล าดับ และการจัดคอมโพสที่ชัดที่สุดคือในฉากยกรบ นอกจากนั้นไม่
ค่อยเห็นเท่าไหร่ 
 เน้นการเดินทางเคลื่อนที่จากฉากหนึ่งไปอีกฉากหนึ่ง (pattern) มีวิธีเคลื่อนที่นักแสดงให้
สามารถเปลี่ยนจากฉากหนึ่งไปอีกฉากหนึ่งได้ยอดเยี่ยม เพราะมีความหลายหลาย เรียบง่าย รวดเร็ว 
เหมาะสมและสวยงาม เป็นการแสดงที่มีรูปแบบแถว (pattern) จ านวนมาก  

1) การจัดองค์ประกอบเช่น จัดองค์ประกอบล าดับ เพื่อสื่อถึงฐานันดรศักดิ์ เรียงล าดับจาก

สูงลงมาต่ า ในช่วงบทแม่กับลูก จัดให้แม่อยู่สงกว่าพระลอ เช่นเดียวกับท่ีมีปรากฏใน

นาฏศิลป์ไทย 

2) ลีลา 

3) มีช่วงที่ใช้ทักษะการแสดงแบบละคร  

 ระบบไม่แบ่งประเภทนักแสดง เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาเรื่องจัดจ านวนนักแสดงให้
เหมาะสมกับเรื่อง เช่น ฉากรบ เราสามารถใช้ผู้หญิงและผู้ชายร่วมกันเพื่อเพ่ิมจ านวนให้เป็นกองทัพ  
 อุปกรณ์หรือสัญลักษณ์ในการแสดง ได้แก่ ธนู เป็นสัญลักษณ์ของการรบ เพราะในสงคราม
จริงๆนั้นจะใช้ธนูท าการรบอย่างเดียวก็เป็นไปไม่ได้ แต่น าธนูมาใช้ในการแสดงอย่างเดียว เพ่ือจะให้
เป็นสัญลักษณ์ของการรบ เป็นการเอาความคิดจากนาฏยศิลป์ไทยมา คือ ในตอนพระรามตามกวาง 
พระรามใช้ศรยิงใส่กวางทองเพียงดอกเดียว ก็สามารถสังหารกวางทองได้ เพราะถ้าเป็นชีวิตจริงแล้ว 
คนเราต้องใช้หลากหลายวิธีและท าการยิงศรหลายครั้งจึงจะสามารถยิงถูกตัวกวางทองได้ ดังนั้น ศร 
จึงเป็นเพียงสัญลักษณ์ที่ใช้ยิงจับกวางเท่านั้น เช่นเดียวกับสัญลักษณ์ ธนู เป็นสัญลักษณ์ของสงคราม
หรือการรบนั่นเอง 
 องค์ประกอบการแสดงด้านต่างๆ ได้แก่  

1) แสง ได้ศิลปินชาวสวีเดน เป็นผู้หญิง 2 ท่าน มาท าแสงการแสดงให้  

2) ด้านนักแสดง เป็นนักแสดงสองกลุ่มจากบุคคลที่มีทักษะ 2 ด้าน คือ นาฏยศิลป์ไทย  

กับนาฏยศิลป์ตะวันตก  

3) ด้านลีลาท่าทางและการเคลื่อนไหว แบ่งกลวิธีเป็น 4 วิธี คือ  
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1. ใช้การตีบทแบบบัลเล่ต์ ท าท่าตามค าในวรรณคดีไทย  

2. นักแสดงทักษะนาฏยศิลป์ไทยก็ต้องท าท่าคอนเท็มโพรารี่ ด๊านซ์ ได้ 

3. บางครั้งใช้ท่านาฏยศิลป์ไทยแท้ๆ 

4. บางช่วงต้องเต้นท่าคอนเท็มโพรารี่ด๊านซ์ร่วมสมัย 

4) ด้านดนตรี อานันท์ นาคคง ร่วมกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ ท าเสียงประกอบการแสดง

ร่วมกัน มีการหาคนขับจ๊อยและดีดจ๊อยมา อัดเสียงในห้องท างานปกติหลายๆเพลงมา

จากเพลงที่ผู้สร้างสรรค์ชอบใช้เพลงลาวจ้อย  

 
การสอนนักแสดง สอนในชั่วโมงคอนเท็มโพรารี่ด๊านซ์ สอนท่าก่อนแล้วค่อยต่อกันให้ต่อเนื่อง 
ชนิดของการแสดงของไทยที่ปรากฏอยู่ คือ 1.การละเล่นของไทย รีรีข้าวสาร ขี่ม้าส่งเมือง 

(ตอนสล่าเหิน) และ 2.นาฏยศิลป์ไทย 
บูรณาการวิชา คอมเท็มโพรารี่ด๊านซ์ ให้เกิดเป็นการแสดงจริง 

 เป็นช่วงที่มีแรงบันดาลใจ จึงจัดท าขึ้นมา อีกทั้งเป็นการบูรณาการความรู้ที่สอนในวิชา 
คอมเท็มโพรารี่ด๊าน ให้นิสิตได้เรียนรู้ ฝึกฝน และสามารถแสดงได้จริง 
 กลวิธีการสร้างสรรค์ 

1) เทคนิคโพสต์โมดิร์น มีการใช้ซ้ าไปซ้ ามา ต้องให้เวลาในการท าซ้ า เป็นความเร็วที่มากขึ้น

จะค่อยๆลดลง ตามธรรมชาติของสิ่งต่างๆ เช่น การเพ่ิมและค่อยๆลดลงของอุณหภูมิ 

2) เทคนิคการหยุดนิ่ง เป็นเทคนิคของตะวันตก ตาโบลวิว็อง 

3) ท าให้ปูเจ้าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์อย่างลุ่มลึก ด้วยการไม่มีใครรับบทปู่เจ้า เป็นสิ่งที่มองไม่เห็น 

ให้นักแสดงยกมือไหว้เพ่ือสื่อถึงบางสิ่งที่นับถือ  

 สิ่งที่ค านึงถึง คือ การออกแบบการแสดงให้เหมาะกับสังคมไทย ระบบไม่จ ากัดนักแสดง  
ได้ช่วยแก้ไขเรื่องเพศไม่ให้ดูน่าเกลียด ด้วยการใช้เทคนิคให้ผู้ชมเข้าใจบทอัศจรรย์ได้ด้วยการจัด
องค์ประกอบเพ่ือสื่อถึงได้โดยเหมาะกับสังคมไทย ในบทส่งท้าย เป็นเสียงขับจ๊อย ใช้ดอกบัวเป็น
อุปกรณ์เพ่ือสื่อถึงคุณธรรม จากเรื่องที่ท าสงคราม  
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 การสัมภาษณ์ครั้งที่  4 เม่ือวันที่ 14 ตุลาคม พ.ศ.2558 ณ คณะศิลปะกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ คุณค่าของการแสดง ได้ข้อมูลดังนี้34 

 การแสดงนี้ เป็นนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เรื่องพระลอ รูปแบบโพสโมเดิลด๊าน มีระบบการแสดงที่
ไมก าหนดนักแสดงคนใดคนหนึ่งให้เป็นนางเอกพระเอก นักแสดงทุกคนสามารถแสดงเป็นตัวเอกได้ 
สมมุติว่าฉากหนึ่ง มีบทพระลอ ก็จะจัดให้ในฉากนั้นมีผู้แสดงเป็นพระลอหนึ่งคน เมื่อเปลี่ยนฉากก็จะ
ก าหนดให้อีกคนมาแสดงเป็นพระลอแทน 
 ส าหรับงานสมัยใหม่นี้ ผู้สร้างสรรค์มีสิทธิ์ก าหนดระบบการแสดงนี้อย่างไม่ผิด เพราะเป็นงาน
สร้างสรรค์สมัยใหม่ ที่แนวคิดนี้เป็นความคิดและแนวคิดของผู้สร้างสรรค์เอง และไม่เหมือนหรือซ้ ากับ
การแสดงพระลอของศิลปินอ่ืน การถอดความจากเสียงอ่านลิลิตพระลอ ซึ่งอ่านจากตัววรรณกรรม
ลิลิตพระลอนั้น ถือว่าเป็นของใหม่ตรงที่ดูรู้เรื่องจากภาพที่ตาเห็นเป็นฉากท่ีแต่ละฉาก ดังนั้นจะเห็นว่า
มีผู้รับบทเป็นพระลอ พระเพ่ือน พระแพง หรือตัวละครส าคัญต่างๆ หลายคน บางครั้งมี หุ่น ซึ่งเป็น
หุ่นสายของพม่า มาใช้แขวนคอของผู้แสดงเฉยๆ และให้ผู้แสดงท าท่าทางต่างๆ 
 
 การสัมภาษณ์ครั้งที่  5 เม่ือวันที่  2 ธันวาคม พ.ศ. 2558 ณ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ แสงท่ีใช้ในการแสดง ได้ข้อมูลดังนี้35 
 วิธีการใช้แสงส าหรับนาฏยศิลป์ชุดนี้ ไม่ใส่ไฟ effect (เออะเฟคท) เพ่ือมิให้ใช้ความสามารถ
ของแสงมากเกินความจ าเป็นส าหรับการแสดงนี้ สังเกตได้จากอุปกรณ์ไฟ ที่ใช้ไฟละครแบบพ้ืนฐาน 
เช่น ไฟพาร์ (par) เป็นต้น เนื่องจากการใช้ไฟที่มีเทคนิคสมัยใหม่จะท าให้อารมณ์ในการแสดง 
แข็งกระด้าง ขาดบรรยากาศส าหรับการสร้างอารมณ์ในการแสดง ทั้งนี้จุดประสงค์ของการใช้ไฟในการ
แสดง คือ สร้างบรรยากาศ ให้แตกต่างจากไฟที่พบทั่วไปใน เวทีคอนเสิร์ต (concert) หรือไฟดิสโก้ 
(disco) เพราะเป็นการจัดไฟเพ่ือธุรกิจ 
 
  

                                           
34สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 14 ตุลาคม 2558. 
35สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2ธันวาคม 2558. 
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2. สัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธานีรัตน์  จัตุทะศรี อาจารย์ประจ าภาควิชา
ภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้อ่านค ากลอนลิลิตพระลอ(เสียงผ้หญิง)
ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 

สัมภาษณ์เม่ือ 2 กันยายน 2558 โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ วิธีการด าเนินงานอ่านบทลิลิต
พระลอ และ บริบทของการแสดงต่อวรรณคดี ได้ข้อมูลดังนี้36 

ผู้สร้างสรรค์ เตรียมบทลิลิตพระลอ มาปรึกษารองศาสตราจารย์อิงอร สุพันธุ์วณิช อาจารย์
ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ภาควิชาภาษาไทย ให้หาผู้ที่
สามารถอ่านลิลิตพระลอได้ถูกต้อง โดยให้อ่านเป็นเสียงผู้หญิง 1 คน และผู้ชายอีก 1 คนจึงได้  
อาจารย์ธานีรัตน์ (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธานีรัตน์ จัตุทะศรี อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย  
คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย) และ อาจารย์อภิลักษณ์ (ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
ดร.อภิลักษณ์ เกษมผลกูล คณบดี ปัจจุบันเป็นคณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล) เป็นผู้อ่านบท
ลิลิตลิลิตพระลอ ซึ่งเป็นผู้ที่รู้จักและเคยอ่านลิลิตพระลอมาก่อน ในการอ่านนั้นก าหนดให้อ่านบทลิลิต
ธรรมดาไม่มีการร้องหรือเอ้ือนท านองใดๆ  อ่านตามบทท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดมาให้ทราบว่า บทไหน
อ่านเสียงผู้หญิงหรือบทไหนอ่านเสียงผู้ชาย โดยซ้อมอ่านบทเองแล้วนัดเพ่ือท าการอัดเสียงจริงใช้เวลา
ในการอัดเสียงเป็นเวลาครึ่งวัน 

ความรู้สึกของอาจารย์ธานีรัตน์ในฐานะคนวรรณคดีต่อการแสดงชุดนี้ การแสดงนี้ท าให้เข้าใจ
เนื้อหาของวรรณคดีเพ่ิมมากขึ้น เพราะการอ่านวรรณคดีธรรมดามีความยากส าหรับเยาวชน แต่การ
แสดงท าให้พระลอน่าสนใจมากขึ้นด้วยการท าให้ตัวภาษา มีเสียง มีดนตรี และนักแสดง ท าให้เรื่อง
พระลอดูมีชีวิตมากขึ้น 

นักวรรณคดีแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับบริบทของการแสดงต่อสังคม ในด้านภาษาศาสตร์นั้น
ช่วยให้เยาวชนเข้าใจลิลิตพระลอมากขึ้น เพราะเป็นวรรณคดีที่ค่อนข้างอ่านยาก เป็นลิลิตที่มีโคลงมี
ร่ายต่างๆ สิ่งที่ดีคือ อาจารย์นราพงษ์ ต้องการถ่ายทอดตัววรรณคดีไว้ แทนที่จะท าเป็นละครเวที  
เป็นแบบที่ใช้ภาษาสมัยใหม่โดยน าแค่เนื้อหาเรื่องมาใช้ แต่การอ่านจากบทวรรณคดีเก่าอย่างที่
อาจารย์นราพงษ์ท าเป็นวิธีการที่ช่วยถ่ายทอดหรือเผยแพร่วรรณคดีแท้ๆได้วิธีหนึ่ง  

ในฐานะครูวรรณคดีคิดว่า การแสดงนี้ช่วยให้วรรณคดียังสื่อสารหรือถ่ายทอดกับคนในสังคม
ได้อย่างล้าสมัยหรือถ้าอยากรู้จักลิลิตพระลอต้องหาหนังสือมาอ่าน การอ่านลิลิตพระลอมีความยาก
พอสมควร การที่ได้ฟังตัวบทแท้ๆอาจท าให้เข้าใจบ้างหรือไม่เข้าใจบ้าง เพราะตัวศัพท์มีความ      

                                           
36สัมภาษณ์ ธานีรัตน์ จัตุทะศรี, อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 กันยายน 2558. 
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เข้าใจยาก เมื่อได้ดูกับตาที่ได้ชมการแสดงของจริงจึงท าให้ส่งเสริมวรรณคดีและเพ่ิมความน่าสนใจมาก
ยิ่งขึ้นส าหรับคนที่ยังไม่ค่อยรู้จักวรรณคดีลิลิตพระลอ 

การแสดงช่วยให้ประชาชนสนใจนาฏยศิลป์มากขึ้น จากปรากฏการณ์ที่น านาฏยศิลป์มาช่วย
เสริมด้านภาษา (ประโยชน์ของนาฏยศิลป์ในการที่จะช่วยส่งเสริมวรรณคดี ) เพราะที่จริงวรรณคดี
โบราณคู่กับการแสดงแทบจะทั้งนั้น วรรณคดีที่อ่านเรียบๆนั้นอ่านยาก เพราะอย่างเช่นพระลอเองก็มี
แต่ขับแล้วอ่านประกอบการขับซอ เป็นเรื่องของการถ่ายทอดโดยใช้เสียงอยู่แล้ว และวรรณคดีเรื่องอ่ืน
ก็ถูกถ่ายทอดผ่านการแสดงอยู่แล้ว เพราะฉะนั้นแทบแยกไม่ออกระหว่างวรรณคดีกับการแสดงหรือ
การขับร้อง อาจารย์นรางพงษ์ น ามาท าให้เป็นมิติใหม่ ในรูปแบบการแสดงใหม่ร่วมสมัย มันท าให้เกิด
แรงบันดาลใจให้กับคนที่สนใจเรื่องนาฏยศิลป์ ไม่จ าเป็นว่าจะต้องสนใจแค่เรื่องตัวบทจะต้องคู่กับ 
การแสดงประเภทใดประเภทหนึ่งหรือต้องเป็นแบบโบราณเท่านั้น แต่สามารถถ่ายทอดหรือแปลงใน
การแสดงแบบใหม่ได้ทัง้ๆที่ยังคงตัวบทเดิม 

นิสิตนักศึกษาจะสนใจวรรณคดีเรื่องนี้เพ่ิมขึ้น เนื่องจากเยาวชน จุดเริ่มต้นของเยาวชนนั้น
อาจจะไม่เข้าใจและไม่ทราบถึงคุณค่าของวรรณคดี เด็กรู้สึกว่าวรรณคดีเป็นเรื่องที่ไกลตัว เพราะเป็น
ของที่เก่ามาก อีกทั้งกลัวในความยากของวรรณคดี การแสดงนี้มีผลกับเยาวชนในการเข้าถึงวรรณคดี
ได้ อาจจะไม่ทั้งหมด แต่ก็เป็นจุดเริ่มต้นที่จะท าให้ศึกษาหรือค้นคว้าเกี่ยวกับลิลิตพระลอเพ่ิมเติม 

ศิลปินผู้สร้างสรรค์อาจารย์นราพงษ์ มีความกล้าที่น าตัวบทเก่าของวรรณคดีจริงๆมาถ่ายทอด
เป็นการแสดงแตกต่างจากการแสดงอ่ืนที่เอาแต่เรื่องมา แล้วแต่งบทใหม่ให้ร่วมสมัยหรือใช้ภาษา
สมัยใหม่ กล่าวคือ อยากได้วรรณคดีเก่าแท้ๆเป็นหลักของการแสดง เป็นความคิดใหม่ที่น่าสนใจดี ไม่
ค่อยมีศิลปินท่านใดกล้าท า หรือบทการแสดงอ่ืนๆที่ท ามาเพ่ือแสดง เช่น บทรามเกียรติ์ พระราช
นิพนธ์ในรัชกาลที่ 1 ที่ใช้แสดงละครใน เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

58 

 4. สัมภาษณ์อาจารย์อานันท์ นาคคง อาจารย์ประจ าคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัย
ศิลปากร รับหน้าที่เป็นผู้ก ากับดนตรีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ 
ชุดลิลิตพระลอ 
 สัมภาษณ์เม่ือเดือนกุมภาพันธ์ 2557 โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ การท าเสียงและดนตรี     
การแสดง ได้ข้อมูลดังนี้37 
 พระลอเป็นเรื่องเกี่ยวกับแม่น้ ากาหลง การเสี่ยงทายแม่น้ ากาหลง เรื่องความรักโรแมนติก 
แฟนตาซีปู่เจ้าไก่แก้ว คุณค่าของความรักกับเมียเดิมก็น่าจะดีอยู่แล้ว แต่กับคุณค่าของความรักใหม่
พระลอจะจัดการอย่างไร โศกนาฏกรรมในชีวิตของพระลอและพระเพ่ือนพระแพง ก็เป็นเรื่องที่น่าคิด
ที่ว่าท าไมเรื่องนี้ถึงยังคงอยู่กับสังคมมาได้ยาวนานหลายร้อยปี เป็นเรื่องที่ถูกน ามาสร้างเป็นการแสดง
เยอะมากตั้งแต่ยุคโบราณ ในสมัยรัชกาลที่ 5 กรมพระนราธิปพันธ์พงษ์ ทรงสร้างพระลอขึ้นด้วยกลวิธี
การแสดงละครร้อง ท าให้เกิดเพลงตับลาวเจริญศรีในดนตรีไทยที่น ามาตีความใหม่ ต่อมาพระลอ 
ถูกสร้างเป็นภาพยนตร์ ท าให้เกิดเพลงยอยศพระลอขึ้นจากการผลิตหรือน าเสนอพระลอมาหลาย
รูปแบบที่ เกิดขึ้นในสังคมไทยนั้นแสดงให้ เห็นว่า คนไทยหาทางหรือวิธีการคุ้นเคยกับพระลอ 
กันมานาน  
 นราพงษ์ จรัสศรี สร้างนาฏยศิลป์พระลอที่มีการใช้ทักษะนาฏยศิลป์ตะวันตก ประกอบกับบท
ลิลิตพระลอและเพลงที่ตั้งเสียงหรือสร้างเสียงขึ้นโดยไม่มีการเขียนโน้ต มีการใส่ดนตรีดิบๆทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีสากล ซิมโฟนี ฯลฯ ทั้งหลายนี้เป็นเสียงจ าลองที่ใส่เข้ารวมกับเสียงดนตรีเทียมที่สร้าง
ขึ้น ได้แทรกเข้าไปอยู่ในช่วงต่างๆของงาน และมีเสียงเพลงเหนือที่เล่นอย่างรวดเร็วอยู่ด้วย การท า
เพลงให้อาจารย์นราพงษ์ครั้งนี้ เป็นโอกาสที่ได้ทดลองสิ่งใหม่ๆ 
 อาจารย์นราพงษ์ให้โจทย์มาว่า จะให้ท าเพลงไม่มีเงื่อนไขให้เป็นบรรเลงหรือแต่งเพลง  
มีอุปกรณ์หลักท่ีใช้คือ คอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง ใช้โปรแกรมที่ก าหนดระดับเสียงอย่างซับซ่อนได้ ท างาน
ด้วยการตัดต่อของระบบคอมพิวเตอร์ PC สามารถน าเหตุการณ์หรือเพลงสลับกันอย่างง่ายดาย  
คิดโครงสร้างของเพลง จากนั้นจึงจัดวางและเติมเพลงตามความเหมาะสม  
 กระบวนการของ การออกแบบเสียง (sound design) ออกแบบจากโจทย์คือ ภาษาใน      
รูปของจะต้องออกแบบตามเสียง อารมณ์ หรือเนื้อหาของคนอ่านโคลง ของผู้หญิงและผู้ชาย เป็นเสียง
อ่านด้วยอารมณ์เนิบนาบไม่มีแม้กระทั่งท านองเสนาะ เหมาะเป็นการอ่านหนังสือ เหมือนสะกดจิต  
จึงดึงดนตรีลงเพ่ือให้เสียงอ่านและเพลงไม่โดดเด่นต่างจากกันมากเกินไป จึงน าบทลิลิตมาเปิดอ่านเพื่อ
ท าการคัดเลือกเพลงที่จะน ามาใส่ให้เหมาะกับบท เช่น จะใส่หัวเพลงหรือเสียงน ากลอนเสียงอ่าน

                                           
37สัมภาษณ์ อานันท์ นาคคง, อาจารย์ประจ าคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 

กุมภาพันธ์ 2557. 



 

 

59 

กลอนจะขึ้น  ท าซ้ าหลายครั้ ง ดึ งบางวรรคหรือประโยคมาท าเพลงใหม่  (ในบทกองทัพผี  
และพระลอต้องมนต์สล่าเหิน จึงตัดออกมาดัดแปลงเสียงวนไปมา) ช่วงรบ (ท าเสียงให้อ่านซ้ าและ 
บิดเสียงให้เกิดความวุ่นวาย) 
 เสียงที่ได้มานี้เป็นผลของความรู้และประสบการณ์ของโลกปัจจุบันที่มีเครื่องมือมาช่วยท างาน
ศิลปะด้านเสียง สามารถเป็นสื่อกลางของศิลปะแบบขนบธรรมเนียม อดีต ประเพณี หรืออ่ืนๆที่อยู่
นอกเหนือกับศิลปะประเพณี ซึ่งศิลปะประเพณีและศิลปะร่วมสมัยจะเกี่ยวข้องกันเสมอ เป็นผลงานที่
คิดว่าสามารถสื่อสารใหม่ได้ เป็นการท างานในจินตนาการของตนเอง 
 
 4. สัมภาษณ์อาจารย์จิรายุทธ  พนมรักษ์  อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา รับหน้าที่เป็นผู้ช่วยก ากับดนตรี   
การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
 สัมภาษณ์ เม่ือ 1 กันยายน 2558 โดยสัมภาษณ์ เกี่ยวกับ การก ากับการแสดงของ 
ผู้สร้างสรรค์ การท าเสียงและดนตรีประกอบการแสดง และองค์ประกอบการแสดงและทฤษฎี
ต่างๆ ได้ข้อมูลดังนี้38 
 โพสต์โมเดิร์น ด๊าน คือ การหยิบนู้นนี้อะไรก็ได้ อาจเป็นของในชีวิตประจ าวันง่ายๆ มา
รวมกันอย่างสวยงาม อาศัยทักษะการจัดรูปแบบ ผสมประสบการณ์และแนวคิด ซึ่งน้อยคนจะ
สามารถท าได้ ศิลปินต้องให้ความหมายและเหตุของสิ่งที่ท าได้ แต่บางครั้งก็ไม่จ าเป็นต้องมีเหตุผล 
เพียงแค่น าบางสิ่งมาใช้เพ่ือให้สวยงามและสมบูรณ์ ทุกอย่างเหล่านี้มีขั้นตอนและที่มาท าให้เป็นงาน
ศิลปะประเภทหนึ่งที่มีคุณภาพ 
 ไทยร่วมสมัย คือ การรวมสมัยหรือยุคท่ีต่างกันให้เป็นหนึ่งเดียว เช่น ถ้าร านาฏยศิลป์ของสมัย
อยุธยาในยุคปัจจุบันก็ถือว่าเป็นร่วมสมัยแล้ว อาจมีการเต้นแจ๊ส หรือบัลเล่ต์รวมอยู่ ก็ยังถือว่าเป็นการ
แสดงร่วมสมัย ขึ้นอยู่กับว่าสิ่งที่น ามาใช้ในการแสดงเกิดขึ้นเมื่อไหร่และจะน ามาใช้เมื่อไหร่ แค่คนไทย
คิดสร้างสรรค์ก็จะมีความเป็นไทยแล้ว 
 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ เป็นการออกแบบนาฏยศิลป์บนสถานที่ต่างๆ เพียงแค่แสดง
นอกสถานที่หรือนอกโรงละคร เหมือนเป็นโรงละครขนาดยักษ์ที่กว้างใหญ่ไม่มีกรอบ ต้องอาศัยการจัด
องค์ประกอบโดยรวมให้สวยงาม 

                                           
38สัมภาษณ์ จิรายุทธ  พนมรักษ์, อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ศึกษา คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, 1 กันยายน 2558. 
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 การท างานของอาจารย์นราพงษ์ เบลนด์ สทอร์ม  (Blend Strom) คือการผสมผสาน
ประสบการณ์ต้องได้โจทย์หรือความคิดมาก่อนแล้วจึงจะคิดสร้างสรรค์ ราวกับเป็นผู้บุกเบิกวิธีการนี้ 
ไม่ใช่เรื่องง่ายที่จะสามารถท าได้แต่ต้องเป็นผู้มีประสบการณ์มากๆเท่านั้น 
 นราพงษ์ จรัสศรี มีประสบการณ์ในต่างประเทศเกี่ยวกับศิลปะและศิลปินต่างๆ เช่น สตีฟ 
แพคสตัน (Steve Paxton) บิดาแห่งการเต้นบอดี้คอนแทค เป็นต้น เก็บเกี่ยวประสบการณ์ 
จนสามารถท างานใหญ่ๆได้จ านวนมาก เอาความรู้ที่คิดค้นได้ไปประยุกต์ใช้กับการท างานในสถานที่
ขนาดใหญ่ๆ เช่น เอาแถวที่คิดค้นได้จากงานวังลัดลาวัลย์ (นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดง 
แสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องวังลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์ ) มาใช้ในงาน 
มหานาฏกรรมพระมหาชนก (มหานาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติ พระมหาชนก) 
 การค้นพบวิธีการหรือเทคนิค มักจะได้มาขณะที่ท างาน เช่น อิมพระไวซ์  (improvise)  
การเต้นที่แสดงโดยไม่เตรียมมาก่อนแบบไม่มั่ว เพราะมีการก าหนดจุดและระดับที่ต้องการไว้ เช่น 
ก าหนดระดับแขนและขา มีความช้าและเร็ว อารมณ์ของเต้น และจะท าให้เต้น improvise ตามที่
ก าหนดอย่างแม่นย า อีกทั้งอาจารย์นราพงษ์ เป็นศิลปินให้ความส าคัญกับสัดส่วนในนาฏยศิลป์เสมอ
ในเรื่องของความสมมาตรและไม่สมมาตร อีกทั้งมีความเคารพต่อสถานที่ที่ท าการแสดง อาจเป็น
เพราะมีความสถาปนิกจึงค านึงถึงภูมิศาสตร์ของสถานที่เสมอ 
 ความเป็นมาของการแสดงชุดนี้ เป็นงานที่ได้แนวความคิดมาจากการสร้างสรรค์งานวรรณคดี  
จินตภาพ ชุดนารายณ์อวตาร (NARAI AVATARA : Perfroming the Thai Ramayana in the 
Modern World) ต่อมาท าเรื่องพระลอแต่ใช้นักแสดงเป็นเด็กนักเรียนของโรงเรียนแม่พระฟาติมา 
เป็นการแสดงที่มีความเป็นละคร มีการก าหนดท่าให้เด็กๆ เสื้อผ้าเป็นแบบเพ้อฝัน มีความอลังการยาว
ลากพ้ืน เป็นการแสดงที่ใช้เทคนิคก ากับการแสดงและต้องใช้ความสามารถในการจัดองค์ประกอบ
เช่นเดียวกันทุกๆงานนาฏยศิลป์ของนราพงษ์ จรัสศรี 
 กระบวนการของการแสดง พระลอมีกระบวนการที่น าค ากลอนจากลิลิตมาเป็นหลักของ 
การแสดง เพราะอาจารย์นราพงษ์ ได้รับอิทธิพลมาจากการท าวรรณคดีจินตภาพ ชุดนารายณ์อวตาร 
ไม่ต้องการให้ค ากลอนร้องเป็นเอ้ือนแต่อย่างใด แต่ต้องการให้มีการอ่านกลอนเฉยๆ เพ่ือให้เกิดความ
ธรรมดา เพราะจะท าให้คนเข้าถึงวรรณคดีได้ ต้องการให้คนทุกเพศทุกวัยสามารถชมได้ กล่าวคือ
เหมาะสมและสามารถเข้าถึงได้ทั้งคนรุ่นใหม่และคนรุ่นเก่า พิสูจน์ได้จากมีคนชอบ เช่น อาจารย์
สุวรรณี ชลานุเคราะห์ ศิลปินแห่งชาติ ชื่นชอบการแสดงนี้และมีเยาวชนสนใจไปค้นคว้าเรื่องลิลิต
พระลอ 
 การท าดนตรีและเสียงประกอบการแสดงอาจารย์นราพงษ์ ให้อาจารย์จิรายุทธ และอาจารย์
อานันท์ ท าเพลงร่วมกัน โดยบอกความต้องการแก่อาจารย์จิรายุทธ จึงน ามาปรึกษาและร่วมกันท า
ดนตรีและเสียงประกอบการแสดงร่วมกันกับอาจารย์อานันท์  
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 นราพงษ์ จรัสศรี เป็นคนชอบเพลงง่ายๆ เช่น เพลงลาวดวงเดือน น ามาใช้เปิดตัวเป็นองค์แรก 
ท าให้เกิดความรู้สึกผ่อนคลาย ด้วยเหตุผลที่ว่า คนรุ่นใหม่คงไม่ตั้งใจฟังเพลงไทยยากๆที่มีการเอ้ือน
เยอะ จึงใช้เพลงง่ายๆที่คนรุ่นใหม่รู้จักดีกว่า จะได้ไม่ฟังยากเกินไปส าหรับคนรุ่นใหม่ ถ้าสนใจก็จะไป
ค้นคว้าเพ่ิมเติมเอง จะช่วยให้คนเข้าถึงพระลอมากยิ่งขึ้น เพราะฉะนั้นการใช้เพลงยากเกินไปไม่เป็น
ผลดี เช่น ในบททรงช้างเป็นฉากที่มีความยิ่งใหญ่ จึงปรึกษากับอาจารย์อานันท์ด้วยการบอกท านอง
เพลงที่อยากได้ เมื่ออาจารย์อานันท์ทราบแล้ว ก็น าซูริง เป็นขลุ่ยของอินโดนีเซียมาเป่า มีเสียงคล้าย
ขลุ่ยเพลงออของไทย ถือว่าเป็นการทดลองท าอะไรใหม่ๆระหว่างท างาน แต่ถ้าค้นพบว่ามันไม่ดีก็จะไม่
ใช้ แต่ถ้าดีจะน ามาใช้ในงาน บางครั้ง นราพงษ์ จรัสศรี อยากให้จังหวะเร็ว เช่น ในบทช่วงแรกที่ใช้
เพลงญวนเคล้า ไม่ได้ใช้จังหวะปกติ อีกท้ังยังใช้เสียงสูงและเสียงร้องนั้นก็คือเสียงของ  
จิรายุทธ พนมรักษ์ แต่ปรับให้เป็นเสียงสูงเช่นเดียวกัน ท าไว้เยอะมากและมีส่วนที่ตัดออกไป
พอสมควรมีการปรับความคิดเห็นกับผู้สร้างสรรค์เป็นระยะ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ด้วยการปรับ 
แก้ไข ด้วยการอธิบายเหตุผลซึ่งกันและกัน 
 ใช้เทคโนโลยีเป็นตัวช่วยท าเพลง สามารถก าหนดเวลาได้และแก้ไขได้ ด้วยการวางแผนของ 
ผู้สร้างสรรค์ อาจารย์นราพงษ์มีประสบการณ์มากท าให้วางแผนการท างานเก่งบางครั้งก็ท าให้เงียบ 
เพราะความเงียบก็คือเสียงหนึ่ง บางก็ก็ท าให้ดนตรีบิดกลับไปมา ตามจินตนาการ เพราะอาจารย์นรา
พงษ์สามารถปรับนาฏยศิลป์และองค์ประกอบอื่นให้ลงตัวและเข้ากับเพลงได้ 
 ท่าทางและการเคลื่อนไหวในพระลอ อาจารย์นราพงษ์คิดมาและถ่ายทอดหรือสอนให้
นักแสดงท าตาม ด้วยการฝึกให้นักแสดงท าช้าๆก่อน จนคล่องแคล้ว สวยงาม และคมชัดขึ้น ให้เหมาะ
กับจังหวะท่ าที่ จะสวยงาม เพลง และภาพรวมขอ งงาน อีกทั้ งยั งมีการจัดสัดส่ วนที่ ย่อย 
ลงไปในรายละเอียดต่างๆ เช่น สัดส่วนของจังหวะท่าทาง ต้องมีความคมชัด และแถวหรือภาพรวม
สวยงามด้วย  
 นราพงษ์ จรัสศรี มีมุมมองในเรื่องพระลอเป็นของตัวเอง เช่น บทชมไพร เป็นช่วงเล่นค า 
อาจารย์นราพงษ์ออกแบบได้อย่างสร้างสรรค์ ให้มีชะนีแล้วไกวต้นไม้เล่น เพ่ือบรรยายธรรมชาติ  
เป็นงานที่มีการเคลื่อนที่ตลอด เป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์มาก นับว่าเป็นความสามารถและหาได้
ยากเนื่องจากการสร้างสรรค์คอนเท็มโพรารี่  ด๊านซ์ ยากอยู่แล้ว แต่เป็นคอนเท็มโพรารี่ที่สามารถ
ออกแบบท่าให้กับคนจ านวนมากได้อย่างละเอียด เช่นเป็นกลุ่มๆสลับกัน เป็นต้น  
 บทพระลอต้องมนต์ ตอนพระลอต้องมนต์นั้นพระลอไม่ได้คลั่งอย่างเดียว แต่มีความต้องการ
ทางเพศด้วย เมื่อได้ไปสมสู่กับเพ่ือนแพงใบบทอัศจรรย์ อาจารย์นราพงษ์จะต้องท าให้ฉากกามารมณ์ 
(eirotic) ออกมาได้อย่างมีเทคนิคและศิลปะ กล่าวคือ ในฉากนี้ท่านใช้มุ้งเป็นอุปกรณ์ มีพระเพ่ือน 
พระแพงและพระลออยู่ข้างในมุ้งให้ 1 นางนั่งคุกเข่า อีก 1 นางยืน และท าท่าทางเข้ามุ้งเพียงชั่วขณะ 
เป็นวิธีการที่ท าให้ฉากอิโรติก ดูไม่อนาจาร ช่วงนี้ถือว่ามีความเป็นโพสต์โมเดริ์น 
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 การแต่งกาย เป็นเสื้อผ้าผลิตภัณฑ์จากภาคเหนือสีเรียบธรรมดาๆ ไม่รกไม่หนัก ผู้หญิงหรือ
ผู้ชายก็สามารถใส่ได้ ไม่มีเครื่องประดับ เป็นส่วนที่คิดและคอยปรับ ค้นหาด้วยการวางแผน ภายใน
งบประมาณท่ีจ ากัด   
 
 5. สัมภาษณ์อาจารย์เอกรัตน์ รุ่งสว่าง อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์คณะ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
 สัมภาษณ์เม่ือ 27 สิงหาคม 2558 โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับเรื่อง การฝึกซ้อม การแต่งกาย
ของนักแสดง ได้ข้อมูลดังนี้39 
 การแสดงนี้พระลอหน้าคณะ หรือ วรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ จัดแสดงขึ้นเมื่อปี  
พ.ศ.2549 คือสมัยที่อาจารย์ศึกษาชั้นปีที่ 1 ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย ได้เรียนวิชานาฏยศิลป์ตะวันตกกับศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี (ขณะนั้นด ารง
ต าแหน่งรองศาสตราจารย์ ดร.)อาจารย์ได้ท าการแสดงทั้งหมด 3 ครั้ง  
 ครั้งที่ 1 แสดงที่โรงละครใหญ่ ณ ไบเทคบางนา ร่วมงานกับมหาวิทยาลัยกรุงเทพฯ นักแสดง
ได้สวมเครื่องแต่งกายต่างจากครั้งที่สาม  
 ครั้งที่ 2 แสดงที่หน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นการซ้อม  
 ครั้งที่ 3 แสดงที่หน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นการท าการแสดง
จริง สวมชุด ใช้อุปกรณ์ ประกอบกับใช้แสงจริง  
 การฝึกซ้อมของการแสดงนี้  อยู่ ในการเรียนการสอนวิชาคอน เท มโพรารี่  ด๊ าน ซ์ 
(contemporary dance) ได้ฝึกซ้อมและปรับปรุงจนสมบูรณ์ในช่วง 1 ภาคเรียน โดยอาจารย์นรา
พงษ์คิดท่าและแถวมาก่อนและสอนนิสิตให้ปฏิบัติตาม ฝึกบ่อยๆจนคล่องแคล่ว มีการให้นิสิตแสดง
ความคิดเห็นและคิดสร้างสรรค์ท่าบ้าง เช่น บางช่วงสอบถามความเห็นให้นิสิตนาฏยศิลป์ไทยร าตีบท
ตามแบบนาฏยศิลป์ไทย 
 
 
 
 
 

                                           
39สัมภาษณ์ เอกรัตน์ รุ่งสว่าง, อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา, 27 สิงหาคม 2558. 
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 6.สัมภาษณ์นางสาววรยุภา  เหมือนประเสริฐ ศิลปินอิสระ ส าเร็จการศึกษาจาก    
ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต และศิลปศาสตรมหาบัณฑิต หลักสูตรการจัดการทางวัฒนธรรม    
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบประกอบ
วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
 สัมภาษณ์เม่ือ 27 สิงหาคม 2558 โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ การฝึกซ้อม ลักษณะของลีลา
ท่า การแต่งกายของนักแสดง ได้ข้อมูลดังนี้40 
 การแสดงชุดนี้ อาจารย์นราพงษ์ ได้ออกแบบชุดการแสดงด้วยตัวเองทั้งหมด โดยลีลาท่าทาง
ส่วนใหญ่จะเป็นทางคอนเทมโพรารี่ ด๊านซ์ แล้วมีท่านาฏยศิลป์ผสมบ้างเล็กน้อย ซึ่งท่าที่เป็นท่าของ
นาฏยศิลป์ไทย อาจารย์นราพงษ์ได้ปรึกษาร่วมกับนิสิตในชั่วโมงเรียนนาฏยศิลป์ไทย เพ่ือช่วยกันเสนอ
ท่าร าและน ามาใช้ในการตีบทละครในการแสดงชุดนี้ซึ่งท่าทางในตีบทนี้จะแสดงควบคู่กับบทกลอน
ตลอดทั้งเรื่อง 
 การแสดงจะแบ่งเป็นช่วง ตามช่วงเหตุการณ์ในเนื้อเรื่อง ซึ่งท่าจะอิงตามเนื้อลิลิตท่าทางใน
การแสดงจะเน้นการเคลื่อนไหวหรือการเชื่อมท่า (movment) และการใช้ท่านิ่ง (compoes) เพ่ือให้
สื่อถึงเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจน และเพ่ือให้ชัดเจนยิ่งขึ้น อาจารย์นราพงษ์ได้จัดกลุ่มแบบของนักแสดง
ให้เป็นการท าท่านิ่ง ซึ่งในฉากแต่ละกลุ่มจะมีท่าทางที่ไม่เหมือนกัน มีการสลับสับเปลี่ยนกันรับบทเป็น
ตัวละครต่างๆ และแบ่งนักแสดงหลักเพ่ือเป็นตัวเองของแต่ละฉาก เช่น ในฉากมีตัวเอก1คน รับบท
เป็นพระลอ ใช้ท่าทางเน้นการเคลื่อนไหว ค่อนข้างเยอะกว่าตัวแสดงอื่นๆ ส่วนนักแสดงคนอื่นๆจะเน้น
ท่านิ่ง เพื่อช่วยส่งให้ตัวเองเด่นและช่วยขยายความหมายของบทกลอนได้อีกด้วย  
 การแสดงชุดนี้ใช้เวลาในการแสดงประมาณ 1 ชั่วโมง ตามลิลิตทั้งเรื่อง ดังนั้นเรื่องของการ     
แต่งกายจึงต้องสะดวกส าหรับนักแสดงที่ต้องเปลี่ยนชุดด้วยตัวเองได้อย่างง่ายและรวดเร็ว เพ่ือที่
เตรียมตัวเข้าแสดงในแต่ละฉาก โดยอาจารย์นราพงษ์มีชุดหรือเสื้อผ้านักแสดงที่ออกแบบมาส าหรับ
การแสดงชุดนี้ และการแสดงชุดนี้สามารถแสดงได้ทุกท่ีและทุกโอกาส   
 ในความคิดเห็นส่วนตัวของนักแสดงแล้ว  คิดว่าการท าในลักษณะนี้ ไม่ได้ท าออกมาชัดเจนว่า
ภูเขา ผู้ชมต้องเห็นเป็นภูเขา แต่คนดูจะสามารถสัมผัสได้ถึงสิ่งที่ต้องการสื่อออกไป ซึ่งอาจเห็นภูเขา
เป็นก้อนหินก็ได้  กรณีนี้ก็ถือว่าไม่ผิด เพราะจุดประสงค์หลักคืออยากให้คนดูเห็นเป็นภาพใดภาพหนึ่ง 
ในส่วนของดนตรีประกอบการแสดง ถือว่าเป็นตัวช่วยส าคัญมาก เพราะท าให้นักแสดงจ าท่าได้ง่ายขึ้น 
หากนักแสดงจ าแต่เนื้อบทละครอย่างเดียว อาจลืมท่าได้ เพราะเพลงค่อนข้างยาวมาก ดนตรีจึงช่วยให้
นักแสดงได้นับจังหวะ เพ่ือจดจ าว่าต้องเคลื่อนที่ไปตรงไหนได้ดียิ่งขึ้น จึงท าให้การแสดงในชุดนี้  
ลดความผิดพลาดต่างๆได้เป็นอย่างดี 

                                           
40สัมภาษณ์ วรยุภา เหมือนประเสริฐ, ศิลปินอิสระ, 27 สิงหาคม 2558. 
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 7. สัมภาษณ์อาจารย์สถาพร สนทอง ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย ระดับ 8 และข้าราชการ
บ านาญ ส านักการสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ชมการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบ
วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ 
 สัมภาษณ์เม่ือ 12 กุมภาพันธ์ 2558 โดยสัมภาษณ์เกี่ยวกับ ภาพรวมของการแสดงและ
วรรณคดีลิลิตพระลอ ได้ข้อมูลดังนี้41 

เดิม ผู้สร้างสรรค์ผลงาน นราพงษ์ จรัสศรี มีความคิดสร้างสรรค์มากและเป็นคนที่เก่งจริง 
การน าเรื่องพระลอมาท าเป็นงานนาฏยศิลป์เป็นการคิดสร้างสรรค์ท่ีดี การท างานร่วมสมัยเป็นการคิด
หาวิธีน าเสนอใหม่ๆ แต่ไม่ไดล้บหลู่แนวคิดเดิม  

ความน่าสนใจของเรื่องพระลอ เนื้อเรื่องเป็นแบบโบราณ เป็นเรื่องท่ีมีความเชื่อในการเล่นเสก
หมากพลู ส่วนด้านอ่ืนๆก็มีเรื่องความรักเหมือนเรื่องอ่ืนๆ แสวงหารสโลกีย์ เรื่องสนุกเพราะตัวละคร
ส าคัญใช้วิธีไสยศาสตร์ท าให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ต้องการ อย่างตัวพระเพ่ือนพระแพงเลือกใช้ไสยศาสตร์ 
เพ่ือให้ได้พระลอมาครอบครอง  
  
  3.5.1.2 สังเกตการณ์ 

 การสังเกตการณ์ผู้วิจัยท าการสังเกตรายละเอียดต่างๆ จากวีดิทัศน์บันทึกที่บันทึกการแสดง
และบันทึกภาพนิ่งนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลออันเป็นส่วน
ส าคัญที่ วีดิทัศน์ของผู้สร้างสรรค์ที่ได้เก็บบันทึกไว้เมื่อในปี พ.ศ. 2549 เพ่ือวิเคราะห์รายละเอียด
เกี่ยวกับการแสดง รวมไปถึงวิเคราะห์บริบทของการแสดงที่มีต่อสังคม 
 
3.6 การตรวจสอบข้อมูล  

ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลที่เก็บรวบรวมเกี่ยวกับการแสดง นาฏยศิลปืไทยร่วมสมัยรูปแบบ

วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ เพ่ือพิสูจน์ข้อมูลที่ได้เก็บรวบรวมมาทั้งหมดนั้น สามารถเป็น

ประโยชน์ต่อการวิเคราะห์ได้จริง โดยผู้วิจัยจะใช้วิธีการการตรวจสอบแบบสามเส้าด้านข้อมูล  (data 

triangulation) โดยมีวิธีการตรวจสอบข้อมูลดังต่อไปนี้นี้ 

 1. ตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (data triangulation) จะพิจารณาจากแหล่งข้อมูลเพ่ือท า

การตรวจสอบได้แก่ 

                                           
41สัมภาษณ์ สถาพร สนทอง, ผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย ระดับ 8 และข้าราชการบ านาญ 

ส านักการสังคีต กรมศิลปากร, 12 กุมภาพันธ์ 2558. 
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 แหล่งของเวลาคือตรวจสอบความถูกต้องของเวลา หากข้อมูลที่ต่างเวลากันจะเป็นข้อมูลที่

เหมือนกันหรือไม ่

 แหล่งของสถานที่คือตรวจสอบความถูกต้องของสถานที่ หากข้อมูลที่ต่างสถานที่กันจะเป็น

ข้อมูลที่เหมือนกันหรือไม ่

 แหล่งของบุคคลคือตรวจสอบความถูกต้องของบุคคล หากที่ผู้ให้ข้อมูลเปลี่ยนไปข้อมูลนั้นจะ

เหมือนเดิมหรือไม่หรือเปลี่ยนจากบุคคลเป็นกลุ่มบุคคลหรือกลุ่มสังคมข้อมูลจะเหมือนเดิมหรือไม่ 

 2. การตรวจสอบสามเส้าด้านผู้วิจัยและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจั ย (investigator 

triangulation) หมายถึงการตรวจสอบวผู้วิจัยและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัยหลายคนจะได้ข้อมูล

หรือมีความคิดเห็นเหมือนกันหรือไม่ อย่างไร 

 3. การตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี (theory triangulation) หมายการตรวจสอบผู้วิจัยใช้

แนวคิดหรือทฤษฎีที่ต่างกัน จะท าให้การวิเคราะห์ข้อมูลแตกต่างหรือหลากหลายกันอย่างไร 

 4. การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (methodological triangulation) หมายถึง
การเก็บข้อมูลที่แตกต่างกันเพ่ือรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน โดยการสังเกตควบคู่กับการสัมภาษณ์
ตลอดจนการศึกษาข้อมูลจากเอกสารต่างๆผสมผสานกันด้วยจะท าให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย ามากข้ึน 
 
3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลของการแสดง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ  
ชุดลิลิตพระลอ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการอธิบาย
การวิเคราะห์ซึ่งประกอบด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลเอกสารและการวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามดังนี้ 
 1. การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
งานวิจัยจากหนังสือตาราเอกสารทางวิชาการและสื่อออนไลน์ต่อมาจึงน าข้อมูลที่ได้มาจัดประเภทและ
วิเคราะห์ข้อมูลประเด็นต่างๆเพ่ือตอบวัตถุประสงค์  
 2. การวิเคราะห์ข้อมูลภาคสนามผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงประวัติศาสตร์ผสมกับกับการวิจัย
เชิงวิเคราะห์ จากการลงภาคสนามการจดบันทึกภาคสนามและการสังเกตการณ์จากการชมวีดิทัศน์
บันทึกการแสดงจากนั้นท าการจัดหมวดหมู่ตลอดจนวิเคราะห์ข้อมูลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่
ต้องการศึกษา  
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3.8 การสรุปผล ออกแบบและน าเสนองานวิจัย 

 เมื่อผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเรียบร้อยแล้วจึงน าข้อมูลทั้งหมดมาเรียบเรียง
สรุปผลและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมในการจัดท างานวิจัยเพ่ือให้ได้มาซึ่งประโยชน์แก่การวิเคราะห์ของ
ผู้วิจัยและนิสิต นักศึกษา เยาวชน หรือผู้ที่สนใจศึกษาต่อได้โดยมีรูปแบบของงานวิจัยดังต่อไปนี้ 
 
บทที่ 1 บทนา 
 1.1 ความเป็นมาและความสาคัญของปัญหา 
 1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
 1.4 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 1.5 ตารางแสดงระยะเวลาการดาเนินการวิจัย 
 1.6 แหล่งข้อมูลในการค้นคว้า 
 1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
บทที่ 2 วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 2.1 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย (contemporary Thai dance) 
 2.2 รูปแบบการแสดง  
 2.3 วรรณคดีจินตภาพ 
  2.3.1 วรรณคดี 
  2.3.2 จินตภาพ 
 2.4 ลิลิตพระลอ 
  2.4.1 ภูมิหลังวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 
  2.4.2 เนื้อหาและเรื่องย่อของวรรณคดี 
   2.4.2.1 เนื้อหา 
   2.4.2.2 เรื่องย่อ 
  2.4.3. พัฒนาการทางวรรณกรรมและลักษณะการแสดง 
   1) บทละครเรื่องพระลอนรลักษณ์ พระบวรราชนิพนธ์ในสมเด็จพระ 
       บวรราชเจ้ามหาศักดิพลเสพ 
   2) ลิลิตพระฦา ส านวนพระราชครูพิเชต (มหากลัด) 
   3) บทละครเรื่องพระลอส านวนของเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์  
       (ม.ร.ว.หลาน กุญชร) กับหลวงมลโยธานุโยค 
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   4) บทละครภาพนิ่งเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้า 
    บรมวงศ์เธอเจ้าฟ้าฯ กรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ 

   5) บทละครเรื่องพระลอ พระนิพนธ์ในพระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
    กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์  

   6) พระลอค ากลอน ส านวนนายร้อยเอก หลวงทวยหาญรักษา (เพ่ิม) 
 2.5  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  2.5.1 แนวคิดทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic) 
  2.5.2 ศิลปะนามธรรม (abstract art) 
   2.5.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern dance) 
  2.5.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่  (site specific dance) 
  2.5.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art) 
   2.5.6 ศิลปะเชิงแนวคิด(conceptual art)และศิลปะการจัดวาง 
 2.6  ชีวประวัติและผลงานของผู้สร้างสรรค์การแสดง 
   2.6.1 ประวัติการศึกษา 
   2.6.2 ประวัติการท างาน 
    2.6.2.1 ผลงานวิชาการ 
   2.6.2.2 ประสบการณ์การได้รับถ่ายทอด และ ร่วมงานกับศิลปินนานาชาติ
             ที่มีชื่อเสียง 
    2.6.2.3 ผลงานที่เผยแพร่ทางวิทยุโทรทัศน์สื่อสังคมออนไลน์และอ่ืนๆ 
    2.6.2.4 รางวัลและเกียรติคุณที่ผู้สร้างสรรค์ได้รับ 
 
บทที่ 3 วิธีดาเนินการวิจัย 
 3.1 รูปแบบงานวิจัย  
 3.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง  
 3.3 แผนการด าเนินการวิจัย  
 3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  3.4.1 ค าถามงานวิจัย  
  3.4.2 เครื่องบันทึกภาพ  
  3.4.3 เครื่องบันทึกเสียง  
  3.4.4 เครื่องคอมพิวเตอร์  
  3.4.5 เครื่องพิมพ์กระดาษ  
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3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3.5.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม  

   3.5.1.1 การสัมภาษณ์ 
   3.5.1.2 สังเกตการณ์ 
 3.6 การตรวจสอบข้อมูล  
 3.7 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.8 การสรุปผลและน าเสนองานวิจัย 
 
บทที่ 4 บทวิเคราะห์ 
 4.1 การวิเคราะห์ตามหลักทฤษฏีที่ปรากฏในการแสดง 
  4.1.1 ทฤษฎีสุนทรียภาพ (aesthetic)  
  2.1.2 ศิลปะนามธรรม (abstract art)  
  4.1.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern dance)  
  4.1.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่  (site specific dance)  
  4.1.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art)  
  4.1.6 ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art) และศิลปะการจดัวาง (installation art) 
4.2 การวิเคราะห์รูปแบบการแสดง 
  4.2.1. บทการแสดง 
  4.2.2. ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง 
  4.3.3. เครื่องแต่งกาย 
  4.2.4. สถานที่ท าการแสดง 
  4.2.5. แสงประกอบการแสดง 
  4.2.6. นักแสดง 
  4.2.7. อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  4.2.8. ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว 
4.3 การวิเคราะห์กระบวนการบริหาร 
4.4 การวิเคราะห์บริบททางสังคม 
 
บทที่ 5 บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 
 



 

 

บทที่ 4 
บทวิเคราะห์ 

 

 ในบทวิเคราะห์นี้ผู้วิจับแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนวิเคราะห์รูปแบบการแสดง และส่วน

วิเคราะห์บริบททางสังคมของ นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิต

พระลอ 

 ผู้วิจัยขออธิบายถึงการแสดง นาฏยศิลป์ศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุด

ลิลิตพระลอ คือ นาฏยศิลป์ชุดหนึ่งที่สร้างขึ้นจากจินตนาการหรือจินตภาพ อันเกิดขึ้นมาจากวรรณคดี

ไทยเรื่อง ลิลิตพระลอ ปรากฏศิลปะประเภทต่างๆ อย่างหลากหลาย กล่าวคือเป็นการแสดงที่ใช้

นาฏยศิลป์เป็นสื่อให้เกิดภาพตามจินตภาพของศิลปิน อันได้มาจากตัวเนื้อหาและค าที่อยู่ในหนังสือ

วรรณคดีลิลิตพระลอนั่นเอง  

 นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ จัดแสดงขึ้นเพ่ืออนุรักษ์

คุณค่าของวรรณคดีไทย เรื่องลิลิตพระลอ เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ประกอบเสียงอ่านลิลิตพระลอ 

เพ่ือให้ผู้ชมได้ฟังเสียงอ่านลิลิตตลอดทั้งเรื่อง ที่ไม่มีการดัดแปลงหรือเพ่ิมบทแต่อย่างใด เพ่ือคงไว้ซึ่ง

ความดั้งเดิมและเป็นการเคารพภาษาเดิมของวรรณคดี จัดแสดงขึ้นเมื่อปีพุทธศักราช 254942 บริเวณ

หน้าอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์ 1 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จัดแสดงทั้งหมด 3 ครั้ง ได้แก่ ครั้งที่ 1 

แสดง ณ ไบเทคบางนา ครั้งที่  2 และครั้งที่  3 แสดงหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย โดยมีนิสิตภาควิชานาฏยศิลป์คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ชั้นปีที่ 1 

ทั้งหมด ในปีนั้นเป็นผู้แสดงรวมประมาณ 40 คน ฝึกซ้อมในการเรียนการสอนตลอดเวลา 4 เดือน 

สัปดาห์ละประมาณ 1 ครั้ง กับ ซ่ึง นราพงษ์ จรัสศรี เป็นผู้สร้างสรรค์การแสดงนั้นเอง 

 

                                           
 42สัมภาษณ์ เอกรัตน์ รุ่งสว่าง, อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสมเด็จเจ้าพระยา ผู้แสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดี
จินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ, 27 สิงหาคม 2558. 
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 ผู้สร้างสรรค์การแสดง คือ นราพงษ์ จรัสศรี ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์สมัยใหม่แห่งประเทศ

ไทย ซึ่งเป็นผู้ให้ข้อมูลคนส าคัญของผู้วิจัยด้วยการสัมภาษณ์ จากการสัมภาษณ์ผู้วิจัยมีความเห็นว่า 

การแสดงชุดนี้เป็นนาฏยศิลป์แบบโพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ (postmodern dance) มีแนวคิดตามแบบ

ศิลปะยุคศิลปะหลังนวนิยม (postmodern art)  อีกทั้งแทรกแนวคิดและทฤษฏี อ่ืนๆ ไว้อย่าง

หลากหลาย ดังต่อไปนี้ 

  

4.1 การวิเคราะห์ตามหลักแนวคิดและทฤษฏีที่ปรากฏในการแสดง  

 4.1.1 ทฤษฎีสุนทรียภาพ (asthetic) 

 การแสดงชุดนี้ ต้องใช้ทฤษฎีสุนทรียภาพในการชม เพราะเป็นงานศิลปะที่ค่อนข้างต้องใช้
จินตนาการหรือประสบการณ์ของผู้ชม คิดต่อยอดหรือคิดตีความเพ่ิมขึ้นอีกระดับหนึ่ง เพราะฉะนั้น
ความสุนทรียะจะได้จากการคิดต่อยอดหรือจินตนาการต่อยอดของผู้ชมเอง ซึ่งอาจตรงหรือไม่ตรงกับ  
ผู้สร้างสรรค์ก็ไม่เป็นการผิดแต่อย่างใด43  
 เมื่อเปรียบเทียบกับการชมนาฏยศิลป์ไทยประเภทละครร าต่างๆ จะมีวิธีการเสพหรือรับรู้ทาง
สุนทรียศาสตร์ไม่เหมือนกัน ตรงที่นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอนี้ 
ไม่เน้นให้ผู้ชมเข้าใจได้อย่างชัดเจนแต่มีช่องว่างให้ผู้ชมได้คิดต่อยอด นั่นคือสุนทรียะของการชม
นาฏยศิลป์ดังกล่าวนี้ 
 
 4.1.2 ศิลปะนามธรรม (abstract art) 

 แนวคิดของ ศิลปะนามธรรม (abstract Art) ได้ปรากฏอยู่ในงานนาฏยศิลป์นี้ ส่วนที่เห็นได้

ชัดคือ ความคิดสร้างสรรค์หรือไอเดีย (idea) ของผู้สร้างสรรค์ ที่สร้างขึ้นจากวรรณคดีเรื่อง ลิลิต

พระลอ แล้วพัฒนาเข้าไปสู่โลกแห่งความงามอีกขั้นหนึ่ง ซึ่งผู้ชมจะเสพความงามแห่งนามธรรมนี้    

เพ่ือเข้าถึงโลกความงามของศิลปิน ทั้งนี้ผู้ชมแต่ละท่านจะเข้าถึงความงามได้แตกต่างกันตาม

ประสบการณ์ชีวิตของแต่ท่านนั่นเอง  

 

                                           
 43สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 13 ตุลาคม 2558. 
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 ความสามารถชื่นชมศิลปะนามธรรม ได้อย่างดูดดื่มซาบซึ้งจริงๆ Clive Bell คิดว่า คนเรา

สามารถที่จะขึ้นไปพ้นจากชีวิตอันวุ่นวาย พ้นจากกระแสของกิเลสไปชั่วขณะ เข้าถึงโลกของศิลปะ

หรือโลกของความงามท่ีแท้จริง ท าให้เราเข้าถึงความสงบสุขและความปิติอันบริสุทธิ์ของจิตใจอันท าให้

จิตใจของเราอยู่เหนือกองทุกข์ของชีวิตทั้งปวงไปชั่วคราว44 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความนามธรรม ที่ปรากฏอยู่ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบ

วรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ จะต้องใช้เข้าถึงโลกของศิลปะหรือโลกของความงามที่แท้จริง โดย

การตีความหรือดูการแสดงดังกล่าวนี้แล้วต้องคิดต่อยอด ตามประสบการณ์ของผู้ชมแต่ละคน นั่ นคือ 

สุนทรียะในการชมนาฏยศิลป์ชุดนี้ 

  

 4.1.3 ปรัชญาและแนวคิดยุคหลังนวนิยม (postmodern art ) และโพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ 
(postmodern dance) 

 ปรัชญาและแนวคิดของยุคศิลปะหลังนวนิยม มีความสอดคล้องกับนาฏยศิลป์ โพสต์โมเดิร์น 

ด๊านซ์ เนื่องจากมีการผสมผสานสิ่งต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นท่าเต้นของนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์

ตะวันตก อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการแสดงมีที่มาแตกต่างกัน แต่สามารถน ามาใช้เพ่ือเป็นสัญญาลักษณ์

และสื่อถึงวัฒนธรรมภาคเหนือของระเทศไทย เช่น ร่ม เล็บ และเสื้อผ้าที่เป็นผลิตภัณฑ์จากภาคเหนือ

ของประเทศไทย เป็นต้น 

 ปรัชญาและแนวคิดของศิลปะยุคหลังนวนิยม หรือ โพสโมเดิร์น ไม่เชื่อว่ามีความจริงเพียง

หนึ่งเดียวอยู่แล้ว แต่เห็นว่าความจริงเป็นสิ่งที่มองเห็นได้หลายมุมมอง และความผสมผสานมุมมองที่

หลากหลายเข้าด้วยกัน ปฏิเสธอ านาจของกรอบ ระเบียบ โครงสร้าง รูปแบบจารีตเดิม และมุม

แสวงหาการคิดนอกกรอบ 

 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ปรัชญาและแนวคิดของศิลปะยุคโพสโมเดิร์น สอดคล้องกับแนวคิดของ

ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของ นรางพงษ์ จรัสศรี     

ที่มีความเป็น โพสต์โมเดิร์น ด๊านซ์ คือ เป็นนาฏยศิลป์ที่เห็นว่าความจริงเป็นสิ่งที่มองเห็นได้หลาย

มุมมอง ในผลงานจึงได้ผสมผสานศิลปะไว้อย่างมากมาย ไม่อยู่ในกรอบหรือรูปแบบจารีตเดิม           

                                           
44ม.ล.นิพาดา เทวกุล , “ความคิดปรัชญาเบื้ องหลังภาพเขียน Abstract”, วารสาร

มนุษยศาสตร์วิชาการ รายงานผลงานทางวิชาการประจ าปี 2537, (2537): 7-11. 
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มีความคิดที่แสวงหาวิธีการแสดงใหม่ๆ จนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ที่ผู้สร้างสรรค์ใช้ความรู้และ

ประสบการณ์ที่สะสมมาผสมผสานรวมกับสิ่งใหม่ๆ ที่คิดขึ้น จึงปรากฏสิ่งต่างๆขึ้นในการแสดงอันมี

ที่มาแตกต่างกัน ได้แก่ ท่าทางการเคลื่อนไหวของนักแสดง ที่ผสมระหว่านาฏยศิลป์ไทยและ

นาฏยศิลป์ตะวันตก เสียงที่ใช้ประกอบการแสดง ที่ใช้เสียงอ่านลิลิตพระลอเป็นเสียงหลักของการ

แสดงและใช้เสียงเพลงหรือเสียงต่างๆเข้าประกอบสียงอ่าน อันเป็นปรากฏการใหม่แห่งเสียงที่ใช้

ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย เป็นต้น ความหลากหลายเหล่านี้ได้น ามา

ประกอบกันจนเกิดเป็นการแสดงชุด นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิต

พระลอ 

  

 4.1.4 การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะท่ี (Site Specific Dance ) 

 ศิลปินผู้สร้างสรรค์ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ (site specific 

dance performance) ไว้ดังนี้ 

  การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ คือ การแสดงนาฏยศิลป์ที่ยึดติดกับ

สถานที่ซึ่งมุ่งให้ความส าคัญกับสถานที่นั้นๆ ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาศิลปินผู้

สร้างสรรค์ผลงานได้เกิดความเข้าใจผิดโดยน าการแสดงนาฏยศิลป์มาจัดแสดง

ร่วมกับสถานที่แต่ไม่ได้มีความสัมพันธ์กับเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริง ณ สถานที่แห่ง

นั้นศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานไม่มีจิตวิญญาณและไม่มีความเคารพต่อสถานที่

นั้นๆ ท าให้ไม่เกิดเอกภาพระหว่างการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่กับสถานที่45 

                                           
 45ลักขณา แสงแดง, “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในการแสดงแสงเสียงประกอบจินตภาพเรื่องวัง
ลดาวัลย์อดีตอันรุ่งเรืองสู่ปัจจุบันอันรุ่งโรจน์,” (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2557). หน้า 20-21.  
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ภาพที่ 2 สถานที่ท าการแสดง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี  

 
  การใช้ทฤษฎีนาฏยศิลป์เฉพาะที่ ของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดี
จินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ นี้  ได้ท าการแสดงบริเวณหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย อาคาร 1 ซึ่งเป็นพ้ืนที่กว้างที่มีต้นไม้ด้านข้าง ตรงกลางเป็นบันไดยาวน้อยขั้นยื่นออกมา
จากตัวอาคาร ผู้แสดงสามารถเต้นบริเวณนี้ได้ มีการใช้บันไดเป็นตัวช่วยเล่นระดับ เพื่อสื่อถึงเหตุการณ์
ในเนื้อเรื่อง เมื่อท าการแสดงได้ย่อมบ่งบอกถึงประโยชน์ของสถานที่นี้ เพ่ิมคุณค่าให้กับสถานที่ในฐานะ
ที่เป็นพ้ืนที่ที่ท าการแสดงได้  
 ทฤษฎีนาฏยศิลป์เฉพาะที่นี้ ได้ปรากฏอยู่ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมาช้านาน ตัวอย่างเช่น 
การจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ณ อุทยานพระราชานุสรณ์ 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย (อุทยาน ร.2) อ าเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม  
ภายใต้การร่วมมือของมูลนิธิพระบรมราชานุสรณ์พระบาทสมเด็จพระบาทพระเลิศหล้านภาลัย  
ในพระบรมราชูประถัมภ์ (มูลนิธิ ร.2) ร่วมกับจังหวัดสมุทรสงคราม กรมศิลปากร และหน่วยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ร่วมกันจัดงาน ซึ่ งมีการแสดงโขนกลางแปลงเป็นส่วนหนึ่ งของกิจกรรม  
เพ่ือเทิดพระเกียรติ รัชกาลที่ 2 และส่งเสริมการท่องเที่ยว 
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 4.1.5 ศิลปะมินิมอล (minimal art) 

 การแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยชุดดังกล่าวนี้ ได้ปรากฏความเป็นศิลปะตามลัทธิมินิมอล เช่น 
ปรากฏในเรื่องของการต่างการนักแสดง แต่งกายอย่างเรียบง่าย นักแสดงทุกคนจะสวมเสื้อหรือเกาะ
อก 1 ตัว และกางเกง 1 ตัว บางคนอาจโพกศีรษะบ้าง ไม่มีการสวมเครื่องประดับ หรืออะไรที่จะเป็น
อุปสรรคในการเต้น เสื้อผ้าทั้งหมดเป็นผลิตภัณฑ์จากภาคเหนือของประเทศไทย ภาพรวมของ
นักแสดงที่แต่งกายน้อยชิ้น แต่มีความจ าเป็นและสามารถสื่อถึงวัฒนธรรมภาคเหนือได้อีกด้วย  

ศิลปะมินิมอล หรือ มินิมอลลิซึม เป็นลัทธิหนึ่งของโลกศิลปะตะวันตก ซึ่งแสดงออกถึงความ
เรียบง่ายของรูปทรง ชัดเจนในความคิดของการสร้างสรรค์ศิลปะให้เป็นวัตถุ สามารถเข้าใจถึงลักษณะ
ทั้งมวลของงานศิลปะได้ทันทีเพียงแค่เหลือบตามอง ศิลปินมินิมอลลิซึม โดนัลด์ จัดด์ ได้แสวงหาสิ่งที่
เรียกว่าคุณสมบัติพิเศษ ด้วยการจัดองค์ประกอบของงานประติมากรรม ซึ่งมีส่วนย่อยหลายชิ้นมา
รวมกันเป็นหนึ่งเดียว46 
 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ศิลปะมินิมอล หรือ มินิมอลลิซึม ได้มีปรากฏอยู่ในงานนาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ในเรื่องของ การแต่งกายของนักแสดง  
ซึ่งผู้สร้างสรรค์ออกแบบให้ผู้แสดงสวมเครื่องแต่งกาย คือผ้าที่มาจากภาคเหนือของประเทศไทย เป็น
เสื้อผ้าประเภทเดียวกันแต่ต่างรูปแบบกัน เช่น เสื้อมีหลายรูปแบบทั้งเกาะอกและเสื้อ แต่เป็นเสื้อผ้า
และมีแหล่งผลิตมาจากภาคเหนือเหมือนกัน เพ่ือต้องการให้ผู้แสดงทั้งหมดมีความเท่าเทียม ไม่มีใคร
โดดเด่นกว่าใครและไม่มีการสวมเครื่องประดับใดๆ ทั้งนี้เพ่ือต้องการให้ผู้แสดงเคลื่อนไหวร่างกายได้
สะดวก  
  
 4.1.6 ศิลปะเชิงแนวคิด (conceptual art) และศิลปะการจัดวาง (installation art) 

 การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ นี้ มีกรอบหรือ
ความคิดส าคัญกว่าความงามและวัสดุที่ใช้ เนื่องจากศิลปินใช้ทักษะการจัดวางให้เหมาะสม ทั้งค านึงถึง
ความสมมาตรและไม่ส ามาตร แต่มีความหมายและสามารถอธิบายได้ถึงแนวคิดและแรงบันดาลใจ    
ในการสร้างงานศิลปะของตนเองอย่างชัดเจน 
 แนวคิดของผู้สร้างสรรค์การแสดงนั้น ตรงกับค านิยามของศิลปินลัทธิมินิมอลลิซึม โซล      
เลอวิตต์ (Sol Lewitt ) ที่ให้ค านิยามเกี่ยวกับศิลปะการจัดวางของเขาว่า 

                                           
46จิระพัฒน์ พิตรปรีชา, โลกศิลปะศตวรรษที่ 20, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์เมืองโบราณ,2545),

หน้า 346-348. 
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  การสร้างศิลปะเชิงแนวคิดหรือแนวคิดเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดของการสร้างงาน 

เมื่อศิลปินใช้รูปลักษณ์ของศิลปะเชิงแนวคิดก็จะหมายความว่าการวางแผนและการ

ตัดสินใจที่จะสร้างงานได้รับการท าไปแล้ว การสร้างงานจริงจึงเป็นการท าอย่างเป็น

พิธีเท่านั้น ความคิดกลายมาเป็นเครื่องมือในการสร้างงานศิลปะ47 

 

 แนวคิดของผู้สร้างสรรค์การแสดง กับ โซล เลอวิตต์  ตรงกันในเรื่องของการใช้ แนวคิดใน

การสร้างงานศิลปะ ซึ่ง นราพงษ์ จรัสศรี เป็นนักสร้างงานนาฏยศิลป์ ได้ใช้รูปลักษณ์หรือแสดงให้เห็น

ภาพจากเนื้อเรื่องลิลิตพระลอ ก็หมายความว่าได้วางแผนและตัดสินใจสร้างงานเสร็จสิ้นไปแล้ว แต่ได้

น ามาสอนให้นิสิตหรือนักแสดงท าตามแนวคิดหรือจินตภาพที่ได้คิดไว้ให้ออกมาเป็นการแสดงนั้นเอง 

 

4.2 วิเคราะห์รูปแบบการแสดง  

ผลการศึกษารูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุด

ลิลิตพระลอของ นราพงษ์ จรัสศรี ประกอบด้วย 8 ประเด็นดังต่อไปนี้ 

 

 4.2.1. บทการแสดง  

 บทการแสดง คือ บทวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอฉบับดั้งเดิมทั้งเรื่อง ไม่มีการเพ่ิมหรือตัดบท

ใดๆ เพ่ืออนุรักษ์หรือท านุบ ารุงวรรณคดีดั้งเดิมให้โดดเด่น เป็นการสร้างสรรค์ด้วยความเคารพต่อ

วรรณคดีด้วยการไม่เปลี่ยนแปลงวรรณคดี คงไว้ซึ่งคุณค่าของค า ของภาษาและกลวิธีการแต่ง ปรัชญา 

โดยน ามาถ่ายทอดและอ่านด้วยเสียงผู้ชายและผู้หญิงสลับกันในโทนเสียงปกติตลอดทั้งเรื่อง ไม่แสดง

อารมณ์หรือร้องเป็นเพลงใดๆ โดยผู้สร้างสรรค์เตรียมการแบ่งบทเป็นหลายช่วงเพ่ือท าความเข้าใจและ

ให้ผู้แสดงจ าล าดับการแสดงได้ กวีเล่าเรื่องชีวิตและความรักของพระลอตามล าดับเวลา ไม่มีการเล่า

เรื่องย้อนหลังแต่อย่างใด ปราศจากค าอธิบายในการเชื่อมโยงเหตุการณ์หนึ่งไปสู่เหตุการณ์หนึ่ง 

ด าเนินเรื่องอย่างรวดเร็ว กวีแต่งเรื่องแบบให้อิสรภาพแก่ผู้อ่านในการตีความหมายของเรื่องเอง       

                                           
 47วิกิพีเดีย, ศิลปะเชิงแนวคิด [ออนไลน์], 8 ตุลาคม 2558.แหล่งที่มา
www.th.m.wikipedia.org/wiki/ศิลปะเชิงแนวคิด 
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ซึ่งสอดคล้องกับผู้สร้างสรรค์ที่ให้อิสระแก่ผู้ชมในการตีความหมายทางนาฏยศิลป์เองเช่นเดียวกัน    

บทวรรณกรรมลิลิตพระลอ มีลักษณะการเล่าเรื่องแบบเรียงล าดับตามเวลา ท าให้ล าดับการแสดงมี

การเรียงล าดับตามเวลาเช่นเดียวกันและโครงเรื่องมีความน่าสนใจและแตกต่างจากวรรณคดีใน      

ยุคเดียวกัน  

 สถาพร สนทอง ได้กล่าวถึงความน่าสนใจของ วรรณคดีลิลิตพระลอ ว่า “ความน่าสนใจของ

เรื่องพระลอ เนื้อเรื่องเป็นแบบโบราณ เป็นเรื่องที่มีความเชื่อในการเล่นเสกหมากพลู ส่วนด้านอื่นๆก็มี

เรื่องความรักเหมือนเรื่องอ่ืนๆ แสวงหารสโลกีย์ เรื่องสนุกเพราะตัวละครส าคัญใช้วิธีไสยศาสตร์ท าให้

ได้มาซึ่งสิ่งที่ต้องการ อย่างตัวพระเพ่ือนพระแพงเลือกใช้ไสยศาสตร์เพ่ือให้ได้พระลอมาครอบครอง” 

ส าหรับเนื้อเรื่องวรรณคดีลิลิตพระลอผู้วิจัยขอน าเสนอการสรุปล าดับเหตุการณ์ของเรื่อง

เพ่ือให้เข้าใจถึงล าดับเหตุการณ์ที่น ามาใช้ท าการแสดง โดยอ้างอิงข้อมูลจากหนังสือ อ่านลิลิตพระลอ 

ฉบับวิเคราะห์และถอดความ โดย ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต ซึ่งมีเนื้อหาดังนี้   

กวีเริ่มเรื่องด้วยการเล่าว่าพระบิดาของพระลอต้องการแผ่เดชานุภาพไปยัง

เมืองสรอง จึงยกทัพไปตีเมืองสรอง เมื่อสวามีของเจ้าย่าซึ่งก็คือพระอัยกาของ

พระเพ่ือนพระแพงออกรับทัพถึงขั้นชนช้างกันและถูกพระอัยกาของพระลอ

สังหาร สงครามก็ยุติโดยที่ฝ่ายเมืองสรองยังคงสามารถรักษาอิสรภาพเอาไว้ได้ 

หลังจากนั้นก็เล่าว่าพระลอมีมเหสี คือ พระลักษณวดี และมีข้อความกล่าวชม

ความงามของพระลออย่างละเอียด เมื่อพระธิดาเพ่ือนแพงแห่งเมืองสรองได้ข่าว

ความงามของพระลอก็เป็นทุกข์เพราะปรารถนาที่จะได้พระลอมาเป็นคู่ครอง นาง

รื่นนางโรยผู้เป็นพ่ีเลี้ยงของพระเพ่ือนพระแพงจึง รับอาสาด าเนินการเองเพ่ือ

รักษาชีวิตของพระธิดาทั้งสอง จนกระทั่งท าให้พระธิดาทั้งสองสมหวังในความรัก

ได้ส าเร็จ แม้ว่าพระพิไชยพิษณุกรผู้เป็นพระบิดาของพระเพ่ือนและพระแพงจะ

กริ้วที่พระลอลอบมาสมกับพระธิดาทั้งสองถึงเมืองสรองอันเป็นการดูหมิ่น 

พระเกียรติยศ แต่ด้วยความงามเลิศและบารมีของพระลอ ท าให้พระพิไชยพิษณุ

กรยอมรับพระลอและรับสั่งแก่พระลอว่าพระองค์จะจัดพิธีอภิเษกระหว่าง

พระธิดาทั้งสองกับพระลอ หลังจากนั้นเจ้าย่าของพระเพ่ือนและพระแพงแอบอ้าง

รับสั่งของพระพิไชยวิษณุกร สั่งทหารให้สังหารพระลอผู้เป็นโอรสของศัตรูที่เคย

สังหารพระบิดาของพระพิไชยพิษณุกรในอดีต เมื่อพระเพ่ือนและพระแพงช่ วย
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พระลอต่อสู้กับทหารของเมืองสรองก็พลอยถูกสังหารพร้อมกับพระลอไปด้วย 

หลังจากนั้นทั้ง 2 เมืองต่างก็จัดพิธีพระศพของกษัตริย์ ทั้ง 3 พระองค์ และ

กลับมามีไมตรีต่อกัน48 

ส าหรับล าดับการเล่าเรื่องของกวีข้างต้น ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การน าเนื้อเรื่องของวรรณคดี

ลิลิตพระลอมาสร้างสรรค์เป็นนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบการแสดงวรรณคดีจินตภาพ โดย

เรียงล าดับเวลาที่ปรากฏตามวรรณคดี ท าให้ผู้ชมเข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดีกระจ่างมากยิ่งข้ึน  

 

4.2.2. ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง  

ผู้สร้างสรรค์ให้ท าการบันทึกเสียงอ่านตามบทวรรณคดีลิลิตพระลอ โดยใช้ เสียงผู้หญิงและ

เสียงผู้ชายอ่านสลับกัน ด้วยน้ าเสียงปกติและไม่สื่ออารมณ์ใดๆ ซึ่งผู้ก ากับได้ใช้เสียงอ่านบทการแสดง

เป็นหลัก โดยให้ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีบรรจุเพลงและเสียงต่างๆ เข้ามาเสริม กล่าวคือ ผู้สร้างสรรค์ได้

ให้ อาจารย์อานันท์ นาคคง ร่วมกับ จิรายุทธ พนมรักษ์ 

การบรรจุดนตรีและเสียงต่างๆ ตามจินตนาการของทั้ง 2 ท่าน เข้ามาประกอบและจัดวาง

เพ่ือให้เหมาะสมกับเสียงอ่านบทวรรณคดี ซึ่งมีทั้งเพลงไทยเดิมเพลงต่างประเทศและเสียงต่างๆ จัด

วางด้วยการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์เป็นตัวช่วยจัดวาง เช่น เพ่ิมความดัง-เบา ความช้า-เร็ว เปลี่ยน

เสียงนิ่งให้วุ่นวาย ผสมเพลง หรือน าเพลงทับซ้อนกันเพ่ือให้น่าสนใจและช่วยสร้างอรรถรสในการ

แสดง นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้แสดงจดจ าเรื่องราวและจ าล าดับการแสดงได้แม่นย ามากยิ่งขึ้น49  

 

4.3.3. เครื่องแต่งกาย  

มีเอกลักษณ์และลักษณะคล้ายชุดพ้ืนเมืองของชาวเหนือ สวมใส่ง่ายสะดวกต่อการเคลื่อนไหว

ร่างกาย มีการแต่งกายที่หลากหลายในโทนสีใกล้ เคียงกัน เช่น การใส่ เกาะอก การใส่ เสื้ อ  

สวมกระโปรง หรือสวมกางเกง เป็นต้น ซึ่งผู้แสดงสามารถออกแบบการแต่งกายในแบบต่างๆ ด้วย

                                           
48ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, อ่านลิลิตพระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ (กรุงเทพฯ: บริษัทธนา

เพรสจ ากัด, 2554), หน้า 478-479. 
 49สัมภาษณ์ อานันท์ นาคคง, อาจารย์ประจ าคณะดุริยางคศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
กุมภาพันธุ์ 2557. 
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ตัวเอง โดยเป็นการแต่งกายในลักษณะเป็นกลางและเท่าเทียม  ไม่มีการระบุเพศหรือยศต าแหน่ง 

ที่ชัดเจนและสามารถแสดงเป็นบทใดก็ได้  อีกทั้งเพ่ิมเวลาการเตรียมตัวส าหรับแสดงในฉากต่อไป  

ตามศิลปะแนวคิดเรียบง่าย (minimalism)50  

 เอกลักษณ์นาฏยศิลป์ของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้สิ่งต่างๆ 

น ามาสร้างเป็นงานที่ส่องทางให้แก่กันระหว่างศิลปะสาขาต่างๆ ศิลปะยุคต่างๆ ซึ่งท าให้เกิดเป็นงาน

นาฏศิลป์รูปแบบใหม่ คือ เป็นผลมาจากการยอมรับหรือปฏิเสธงานรูปแบบเก่านั่นเอง ระบบการแต่ง

กายดังกล่าวนี้นั่นเอง ศิลปินผู้ซึ่งน าอดีตมาปรับใช้ในปัจจุบัน เป็นแนวคิดใหม่ที่ต้องการให้นักแสดง

แต่งกายไปในแนวทางเดียวกัน เท่าเทียมกัน ไม่มีใครโดดเด่นกว่าใคร อีกทั้งยังสร้างกลิ่นอายของ

ภาคเหนือได้อยู่ ทั้งนี้ไม่ว่าการแต่งกายจะเป็นการสืบทอดหรือท าขึ้นใหม่โดยมีหลักฐานจากความ

เข้าใจต่อสิ่งที่เป็นอดีต ย่อมจะมีโอกาสค้นพบสิ่งทีแ่สวงหาหรือสิ่งใหม่ๆในขณะการท างานได้  

 

 4.2.4. สถานที่ท าการแสดง  

การแสดงนาฏยศิลป์บนสถานที่ที่เป็นบริเวณนอกโรงละคร อาจเป็น สวนต้นไม้ หน้าอาคาร 

ในอาคาร นั่นเรียกได้ว่าเป็นการแสดงแบบนาฏยศิลป์เฉพาะที่ (site spacific dance performance)  

โดยจะต้องค านึงถึงหลายสิ่ง อาทิ สภาพแวดล้อม ประวัติของสถานที่ ลักษณะสถาปัตยกรรมหรือ

สังคมมนุษย์ในสถานที่นั้น  ท าให้ศิลปินรู้จักภูมิศาสตร์และสามารถพัฒนางานศิลปะได้สอดคล้องกับ

สถานที ่อีกท้ังสามารถพัฒนาและส่งเสริมคุณค่าของสถานที่นั้นๆได้ดีอีกด้วย 

การแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ หมายถึง ศิลปะการเคลื่อนไหวร่างกายหรือนาฏยศิลป์บนพ้ืนที่

ใดพ้ืนที่หนึ่งที่ ไม่ใช่โรงละคร อาจเป็นสวนสาธารณะ ธรรมชาติ ใต้อาคาร เป็นต้น ด้วยการจัด

องค์ประกอบการแสดงส่วนต่างๆให้งดงาม ท าการแสดงได้โดยที่ไม่สร้างความเสียหายให้แก่สถานที่   

อีกท้ังยังสามารถส่งเสริมคุณค่าของสถานที่นั้นๆให้มากขึ้น51 

                                           
50จิระพัฒน์ พิตรปรีชา, โลกศิลปะศตวรรษที่ 20, (กรุงเทพฯ: ส านักพิมพ์เมืองโบราณ,2545),

หน้า 346-348. 
51สุเมธ เทศข า,“นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยสื่อสารประวัติศาสตร์ไทยในการแสดง แสง เสียง 

ประกอบจินตภาพเรื่องแผ่นดินนี้มีความหลัง,”(วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,2554). หน้า 11-13.  
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จัดท าการแสดงที่ลานหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปี พ.ศ.2549 

ตามทฤษฎีการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่ กล่าวคือ การแสดงที่สามารถประยุกต์เพ่ือให้เข้ากับ

ภูมิศาสตร์เดิมที่มีอยู่ เช่น อาคาร สิ่งปลูกสร้าง ต้นไม้หรือธรรมชาติที่มีอยู่เดิม โดยไม่เป็นอุปสรรคต่อ

การแสดงและไม่ท าลายสถานที่ดังกล่าว 

 

 4.2.5. แสงประกอบการแสดง  

แสง เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ช่วยสร้างบรรยากาศให้กับการแสดงได้เป็นอย่างดี  เพราะแสดง

ท าให้ผู้ชมสามารถมองเห็นองค์ประกอบต่างๆของการแสดง แสงจึงมีความส าคัญยิ่งในการแสดง

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ดังนี้  

นราพงศ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงแสงประกอบการแสดง ว่า “วิธีการใช้แสงส าหรับนาฏยศิลป์ชุดนี้ 

ไม่ใส่ไฟ เออะเฟคท (effect) เพ่ือมิให้ใช้ความสามารถของแสงมากเกินความจ าเป็นส าหรับการแสดง

นี้ สังเกตได้จากอุปกรณ์ไฟ ที่ใช้ไฟละครแบบพื้นฐาน เช่น ไฟพาร์ (par) เป็นต้น เนื่องจากการใช้ไฟที่มี

เทคนิคสมัยใหม่จะท าให้อารมณ์ในการแสดงแข็งกระด้าง ขาดบรรยากาศส าหรับการสร้างอารมณ์ใน

การแสดง ทั้งนี้จุดประสงค์ของการใช้ไฟในการแสดง คือ สร้างบรรยากาศ ให้แตกต่างจากไฟที่พบ

ทั่วไปใน เวทีคอนเสิร์ต (concert) หรือไฟดิสโก้ (disco) เพราะเป็นการจัดไฟเพ่ือธุรกิจ”52 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่าการใช้แสงของการแสดงนาฏยศิลป์ชุดนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือสร้างบรรยากาศ

ของเรื่อง โดยจัดไฟแบบพ้ืนฐานและไม่จัดแสงเพื่อส่งเสริมด้านธุรกิจ ได้สร้างประโยชน์ให้กับการแสดง

หลายประการ ในส่วนของ นักแสดง แสงได้ช่วยให้เกิดมิติและมองเห็นท่าทางการเคลื่อนไหวของ

นักแสดงที่ก าลังเคลื่อนไหว ฉาก แสงได้สร้างสรสรรค์ให้กับสถานที่ที่ก าลังท าการแสดง อาทิ ต้นไม้

ภูมิศาสตร์ของพ้ืนที่ และสิ่งแวดล้อมต่างๆ อีกทั้งเสื้อผ้าของนักแสดงที่มีสีเรียบง่าย เช่น ด า น้ าตาล 

แดง เป็นต้น การเปลี่ยนสีแสดงหรือผสมสีของแสงเมื่อสะท้อนกับองค์ประกอบอ่ืนๆ ข้างต้น จะ

ส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศที่เข้ากับกับเนื้อเรื่องที่ก าลังด าเนินอยู่ ท าให้ผู้ชมมีอารมณ์ร่วมกับการแสดง

ได้มากขึ้นและอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น ร่ม หุ่นพม่า เล็บ เป็นต้น สามรถให้มองเห็นอุปกรณ์นั้น

อย่างเด่นชัด แสงยังช่วยปิดบังสิ่งที่ไม่ต้องการให้ปรากฏต่อสายตาผู้ชม ด้วยการท าให้มืดในบริเวณ 

                                           
52สัมภาษณ์ นราพงษ์ จรัสศรี, อาจารย์ประจ าวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 ธันวาคม 2558. 
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ที่ไม่พึงประสงค์ เพ่ือให้นักแสดงวิ่งเข้าออกได้อย่างไม่เป็นจุดเด่น แสงยังสามารถสร้างมิติและท าให้

เกิดรูปทรงของเงาที่สะท้อนต่างกันไป เช่น รูปทรงท่าทางการเคลื่อนไหวของนักแสดง อุปกรณ์ความ   

พลิ้วไหวของเสื้อผ้านักแสดงและเงาของสิ่งแวดล้อมจากสถานที่ท าการแสดง 

 

 4.2.6. นักแสดง  

นักแสดง คือนิสิตภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

ชั้นปีที่ 1 ในปีการศึกษา 2549 เป็นนิสิตชายและหญิง ที่มีความสามารถและพ้ืนฐานทางนาฏยศิลป์

ไทยครึ่งหนึ่ง และนาฏยศิลป์สากลอีกครึ่งหนึ่ง แสดงลีลาด้วยท่านาฏยศิลป์ที่ผ่านการจัดองค์ประกอบ

แบบกลุ่มร่วมกันโดยไม่แบ่งเพศและทุกคนแสดงเป็นตัวใดก็ได้ หรือไม่ก าหนดให้แสดงบทใดบทหนึ่ง

โดยเฉพาะนั่นเอง  

 

 4.2.7. อุปกรณ์ประกอบการแสดง  

อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ การใช้สัญลักษณ์ช่วยสื่อความหมาย คือ เล็บ ร่ม หุ่นสายจาก

พม่า ได้สร้างบรรยากาศของวัฒนธรรมภาคเหนือของประเทศไทย ได้ปรากฏปรัชญาและแนวคิดของ

ศิลปะยุค โพสโมเดิร์น สอดคล้องกับแนวคิดของผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดี

จินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ของ นรางพงษ์ จรัสศรี เป็นนาฏยศิลป์ที่เห็นว่าความจริงเป็นสิ่งที่มองเห็นได้

หลายมุมมอง ในผลงานจึงได้ผสมผสานศิลปะไว้อย่างมากมาย จนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ที่ผู้สร้างสรรค์ใช้

ความรู้และประสบการณ์ที่สะสมมาผสมผสานรวมกับสิ่งใหม่ๆ ดังนี้  
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ภาพที่ 3 หุ่นสายพม่าสัญลักษณ์แห่งการเล่าถึง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

หุ่นสายจากพม่า ได้ใช้เป็นสัญลักษณ์ของบุคคลที่สาม ซึ่งขณะนั้นเนื้อเรื่องก าลังเล่าถึง เช่น 
ใช้หุ่นเป็นตัวแทนของพระลอผู้เลอโฉม หรือ เป็นตัวแทนของปู่เจ้าผู้เป็นเทวดาที่พระเพ่ือนพระแพง
เคารพนับถือ            

 
ภาพที่ 4 ฟ้อนเล็บสัญลักษณ์แห่งวัฒนธรรมภาคเหนือ 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
 

เล็บ น ามาใช้ให้นักแสดงสวมเพ่ือร าฟ้อนเล็บแทรกอยู่ในการแสดง โดยเป็นท่าร าฟ้อนเล็บ

แบบพ้ืนเมือง เพ่ือช่วยสร้างบรรยากาศของวัฒนธรรมภาคเหนือ 
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ภาพที่ 5 ร่มสัญลักษณ์แห่งวัฒนธรรมภาคเหนือ 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ร่ม น ามาสร้างฉากป่า ในฉากที่พระลอเดินหนทางระหว่างเดินเข้าไปในป่า เพ่ือไปพบพระ

เพ่ือนพระแพงที่เมืองสรอง เป็นการสร้างบรรยากาศของวัฒนธรรมภาคเหนือ 

ผู้วิจัยมีความเห็นว่า วิธีการใช้อุปกรณ์ข้างต้นเพ่ือสื่อสารถึงสิ่งต่างๆ อันมีความแตกต่าง

หลากหลายทางวัฒนธรรมมาจัดองค์ประกอบให้มาแสดงร่วมกันได้ ได้เป็นอัตลักษณ์หนึ่งของ          

ผู้สร้างสรรค์การแสดง หรือ นราพงษ์ จรัสศรี การน าอุปกรณ์มาเป็นสัญลักษณ์ในการแสดงนี้          

ได้สะท้อนแนวคิดของศิลปินที่เหมือนกับแนวคิดของ ศิลปะยุคโพสโมเดิร์น หรือ ศิลปะยุคหลังนวนิยม 

ในความคิดที่ว่าไม่เชื่อเรื่องความจริงเพียงหนึ่งเดียวอยู่แล้ว แต่เห็นว่าความจริงเป็นสิ่งที่มองเห็นได้

หลายมุมมอง และความผสมผสานมุมมองที่หลากหลายเข้าด้วยกัน ปฏิเสธอ านาจของกรอบ ระเบียบ 

โครงสร้าง รูปแบบจารีตเดิม และมุมแสวงหาการคิดนอกกรอบ โดยจะแสดงภาพของการใช้อุปกรณ์ 

ในการแสดง  
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 4.2.8. ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว  

ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว ส่วนใหญ่จะเป็นท่าทางรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย มีท่าร าแบบ

นาฏยศิลป์ไทยผสมกับนาฏยศิลป์ตะวันตกเล็กน้อยเพื่อสื่อความหมายตามบทวรรณคดี กล่าวคือมีการ

ใช้ท่าทางและการเคลื่อนไหวในหลายรูปแบบมาผสมผสานกันโดยแสดงควบคู่กับบทกลอนตลอดทั้ง

เรื่อง เน้นการเคลื่อนไหว การเชื่อมท่า และ การใช้ท่านิ่ง (pose) เพ่ือให้สื่อถึงเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจน

ยิ่งขึ้น และนักแสดงจะสลับสับเปลี่ยนกันรับบทเป็นตัวละครต่างๆ ได้ราบรื่น ผู้วิจัยค้นพบกลวิธี

เกี่ยวกับการใช้ลีลาท่าและการเคลื่อนไหวทีช่่วยตัวเอกของการแสดงในแต่ละฉาก สามารถท าให้ตัวเอก

มีความโดดเด่นและท าให้ดึงดูดสายตาผู้ชมไปอยู่ท่ีจุดส าคัญได้หลายประการ ดังนี้  

1. การท าให้ตัวเอกโดดเด่นโดยให้ท าท่านิ่ง ส่วนตัวแสดงอื่นท าท่าเคลื่อนไหวหรือ         

เคลื่อนที่ 

2. การท าให้ตัวเอกโดดเด่นโดยการท าท่าและเคลื่อนไหวมากกว่าตัวแสดงอ่ืน 

3. การท าให้ตัวเอกโดดเด่นโดยให้เคลื่อนที่ไปอยู่ในต าแหน่งที่ชัดเจนและไม่ถูกบดบัง 

4. การเคลื่อนที่ด้วยการเดินหรือวิ่งจากที่หนึ่งไปสู่แห่งหนึ่ง เป็นวิธีที่ช่วยแก้ปัญหา

การเปลี่ยนฉากหนึ่งไปอีกฉากหนึ่ง 

5. ใช้สัญลักษณ์ช่วยสื่อความหมาย เช่น เล็บ หุ่นสายจากพม่า ร่ม การโพกผ้าที่

ศีรษะ การตีบทแบบนาฏยศิลป์ไทย 

ทั้งนี้เพ่ือให้ตัวเอกดูโดดเด่นเป็นจุดส าคัญในการแสดงและช่วยขยายความหมายของบทกลอน

ได้ดียิ่งขึ้น การแสดงชุดนี้ใช้เวลาท าการแสดงประมาณ 1 ชั่วโมงวิธีการเหล่านี้ช่วยเพ่ิมอรรถรสในการ

รับชมการแสดงและสื่อความหมายได้ใกล้เคียงบทวรรณกรรมกล่าวคือการสร้างพ้ืนที่ให้ผู้ชมได้มี

จินตนาการจากการชมการแสดงในมุมมองของตนเอง ซึ่งผู้ชมจะสามารถเข้าใจและเข้าถึงความหมาย

ในบทวรรณกรรม โดยจะยกตัวอย่างการแสดงและเรียงล าดับตามเนื้อเรื่อง ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 6 ฉากเปิดการแสดง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 ช่วงเริ่มแรกของลิลิตพระลอ ในบท “สรรเสริญอยุธยา”53 เป็นการเล่าเรื่องนิยาย จึงเปิดตัว
ด้วยการสร้างให้เหมือนคนฟังไปในตัว ในขณะเดียวกัน คนแสดงเหมือนเป็นผู้ชมไปด้วย กล่าวคือ ให้
นักแสดงนั่งหันหลัง หันหน้ากลับมาพร้อมกับค่อยๆหลอมตัวเองให้เป็นนักแสดง 
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎี ความสามารถชื่นชมศิลปะ
นามธรรม (abstract art) ได้อย่างดูดดื่มซาบซึ้งจริงๆ เป็นวิธีการให้ผู้ชมได้เข้าถึงบทลิลิตตั้งแต่แรก 
ด้วยการให้นักแสดงหันหลังและนักฟังเรื่องเล่าจากเสียงอ่านวรรณคดี จากนั้นจึงค่อยหลอมตัวเอง
ออกมาเป็นนักแสดงในบทต่อไป 

                                           
53กรมศิลปากร, ลิลิตพระลอ, (พระนคร: ส านักพิมพ์คลังวิทยา,2506), หน้า 1-2. 
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  ภาพที่ 7 เล่าถึงเมืองสรอง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 ผู้แสดงใช้หุ่นสายแขวนด้านหน้า ให้เป็นสัญลักษณ์ของ การก าลังเล่าถึงบุคคลสูงศักดิ์ เป็น
การปรากฏว่ามีการใช้หุ่นอีกครั้ง ในบทเล่าถึงเมืองสรองก่อนที่จะกล่าวถึงการท าสงครามระหว่างเมือง
แมนสรวงกับเมืองสรอง 
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฏีของศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ 
เนื่องจากใช้หุ่นสายพม่ามาเป็นสัญลักษณ์ของผู้สูงศักดิ์  ซึ่งไม่ได้อยู่ภายใต้กรอบของประเพณีใด เพียง
น ามารูปลักษณ์หรือแสดงให้เห็นภาพจากเนื้อเรื่องลิลิตพระลอ และใช้ ศิลปะการจัดวางบองค์
ประกอบ เนื่องจากให้ผู้แสดงหนึ่งคนที่แขวนหุ่นสายพม่าไว้ที่คอ เป็นสัญลักษณ์ของการกล่าวถึง
ครอบครัวของเมืองส าคัญในเรื่องลิลิตพระลอทั้ง 2 เมือง โดยให้ผู้ที่แขวนหุ่นท าท่าผายมือไปที่
ด้านซ้ายของเวที 1 ครั้ง และผายมือไปที่ด้านขวาของเวทีอีก 1 ครั้ง หมายถึง เมืองแมนสรวงและ  
เมืองสรอง มีนักแสดงอีกคนหนึ่งนั่งลงคุกเข่าข้างหน้าหุ่นและขยับขาของหุ่ นเล็กน้อย หมายถึง  
ความเคารพของประชาชนที่มีต่อกษัตริย์ของทั้ง 2 เมือง เป็นส่วนหนึ่งของการเล่าเรื่องตามบท
วรรณกรรมว่าเมืองสรองถูกเมืองแมนสรวงเข้าท าสงคราม จนท้าวพิมพิสาครราชแห่งเมืองสรอง 
ขาดคอช้าง  มีนั กแสดงอีกคนหนึ่ งนั่ งตั้ ง เข่าใกล้ๆช่วยขยับ เท้ าของหุ่ น  เป็นการแสดงถึ ง
ยศฐาบรรดาศักดิ์และการให้ความเคารพ 
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ภาพที่ 8 เล่าถึงเมืองสรองและเมืองแมนสรวง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 ในบทเล่าถึงเมืองสรองก่อนที่จะกล่าวถึงการท าสงครามระหว่างเมืองแมนสรวงกับเมืองสรอง 
นักแสดงค่อยๆออกมาหลอมกันเป็นกลุ่ม ด้วยท่าจีบง่ายของนาฏยศิลป์ไทยแล้วจัดองค์ประกอบท่านิ่ง
แบบหมู่ 



 

 

87 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏว่ามีการใช้ทฤษฏีของศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ 
เนื่องจากใช้ยังปรากฏว่าใช้หุ่นสายพม่าเป็นสัญลักษณ์ของท้าวพิมพิสาครราชกษัตริย์แห่งเมืองสรอง 
ปรากฏท่าจีบ ในกลุ่มนักแสดงแล้วจัดองค์ประกอบของท่านิ่ง เพ่ือค่อยๆ เล่าเรื่องของครอบครัว
ท้าวพิมพิสาครราช 

 

ภาพที่ 9 ท้าวแมนสรวงยกทัพไปรบเมืองสรอง  
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 

 ภาพที่ 10 ท้าวแมนสรวงยกทัพไปรบเมืองสรอง ใช้ธนูเป็นสัญลักษณ์ของสงคราม 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 11 ท้าวแมนสรวงยกทัพไปรบเมืองสรอง ใช้ธนูเป็นสัญลักษณ์และแบบแถวหลากหลาย 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 ในภาพที่  8-10 เป็นการเล่าถึงเมืองสรอง ในบทท้าวแมนสรวงยกทัพไปรบเมืองสรอง 
นักแสดงค่อยๆ ออกมาหลอมกันเป็นกลุ่มต่อจากฉากที่ แล้ว นักแสดงท าท่าขัดฉากอย่างทหาร  
เป็นการยกแขนขวาวางทาบกับแขนซ้ายระดับอกขนานกับพ้ืน อันเป็นท่าที่ทหารใช้ฝึกวินัยก่อน
รับประทานอาหาร ท่าขัดฉากนี้จึงสื่อถึงการแต่งทัพหรือการเตรียมกองทัพทหารของท้าวแมนสรวง 
เพ่ือไปรบกับเมืองสรองแสดงถึงความเข็มแข็งของกองทัพ โดยยังใช้หุ่นเป็นตัวน าเพ่ือเป็นสัญลักษณ์
ของท้าวแมนสรวงนั้นเอง  
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของ ศิลปะยุคโพสโมเดิร์น 
ด๊านซ์ เนื่องจากใช้ยังปรากฏว่าใช้หุ่นสายพม่าเป็นสัญลักษณ์ของท้าวแมนสรวงที่สั่งให้ทหารแต่งทัพ 
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ภาพที่ 12  ความสนิทของเจ้าหญิงและพระพ่ีเลี้ยง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 ในฉาก นางรื่นนางโรยรับอาสาและพ่ีเลี้ยงแต่งคนสรรเสริญโฉมพระเพ่ือนพระแพง  มีการให้
แสดงคู่อย่างใกล้ชิดระหว่างพ่ีเลี้ยงและเจ้านาย เพ่ือแสดงความใกล้ชิดและไว้ใจกันเป็นอย่างมาก    
ด้วยการให้เจ้านายอยู่ข้างหน้า อันเป็นการใช้การจัดองค์ประกอบด้านระดับของเจ้านายและ
ผู้ใต้บังคับบัญชา 
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 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของ ศิลปะยุคโพสโมเดิร์นด๊านซ์ 
เนื่องจากใช้ท่าร าไทยและเพลงพ้ืนบ้านของภาคเหนือ และการจัดองค์ประกอบศิลป์ เห็นได้ชัดจาก
การจัดต าแหน่งของเจ้าหญิงและพ่ีเลี้ยง อีกทั้งมีหมู่นางก านัลนั่งดูอยู่อีกระดับหนึ่ ง เป็นการสื่อให้เห็น
ว่าพระพ่ีเลี้ยงมีความใกล้ชิดกับเจ้าหญิงเป็นอย่างมาก เพราะนางก านัลอีกกลุ่มหนึ่งจะต้องนั่งอยู่ไกล
ออกไปอีกมิติหนึ่งไม่สามารถเข้าใกล้เจ้าหญิงเท่ากับพระพ่ีเลี้ยง 
 

 

ภาพที่ 13  พ่ีเลี้ยงแต่งคนสรรเสริญโฉมพระเพ่ือนพระแพง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 พ่ีเลี้ยงแต่งคนสรรเสริญโฉมพระเพ่ือนพระแพง54 โดยให้ผู้แสดง 2 คน แขวนหุ่นเอาไว้เป็น
สัญลักษณ์ของพระเพ่ือนและพระแพงที่เป็นผู้ถูกสรรเสริญความงามให้ไปถึงหูพระลอ เหล่าบรรดาคน
สรรเสริญจัดขบวนเป็นกลุ่มเพ่ือแยกออกจากพระเพ่ือนพระแพงอีกมิติหนึ่ง สอดแทรกการตีบทแบบ
นาฏยศิลป์ไทย คือท่าที่มีความหมายว่า “สวย” ด้วยการจีบสอดสูง ด้านหนึ่งใส่เล็บร าท่าฟ้อน  
เพ่ือสร้างบรรยากาศของวัฒนธรรมภาคเหนือ เป็นการแทรกสัญลักษณ์ท่ีแสดงถึงความพ้ืนเมืองเข้ากับ
การแสดงอีกครั้งหนึ่ง 

                                           
 54เรื่องเดียวกัน,หน้า 9. 
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 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของ ศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ 
เนื่องจากใช้ท่าร าไทยและเพลงพ้ืนบ้านของภาคเหนือ มีการจัดองค์ประกอบศิลป์ เห็นได้ชัดจากการ
จัดต าแหน่งของเจ้าหญิงและพ่ีเลี้ยง 
 

 

ภาพที่ 14 การใช้หุ่นพม่าเพ่ือสร้างมิติในการแสดง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี  

 

 บทมีการสรรเสริญ “ยอเกียรติพระลอ” นักแสดงท าท่าไหว้ ทั้งนักแสดงที่เป็นผู้ฟังและที่ยัง
ไม่ได้เข้าเป็นนักแสดง ให้เอาหุ่นมาแขวนไว้โดยไม่ได้ใช้เทคนิคการเชิดหุ่นจริงๆ ตอนนี้ใช้หุ่นพม่าเพ่ือ
สร้างเป็นอีกมิติหนึ่ง 
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของ ศิลปะยุคหลังสมัยใหม่   
อีกท้ังใช้หุ่นสายพม่าเป็นสัญลักษณ์ของพระลอผู้มีความงามล้ าเลิศ 
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ภาพที่ 15 พ่ีเลี้ยงหาคนสรรเสริญโฉมพระเพ่ือนพระแพง เพ่ือเข้าเมืองแมนสรวง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 เมื่อพระลอได้ฟังข่าว นางรื่นนางโรยรับอาสา พ่ีเลี้ยงหาคนสรรเสริญโฉมพระเพ่ือนพระแพง   

ให้ผู้แสดงจับเป็นกลุ่มและท าท่าฟังคนสรรเสริญ ช่วยแสดงให้เห็นถึงการฟังที่เลื่องลือในรูปโฉม 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ 

เพราะมีการใช้การละครใช้ในการท าท่าฟัง เพ่ือเป็นช่วงที่สื่อให้เข้าใจได้ง่าย  
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ภาพที่ 16  พ่ีเลี้ยงหาหมอท าเสน่ห์ 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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 ฉากพ่ีเลี้ยงหาหมอท าเสน่ห์ นางรื่นนางโรยไปหาปู่เจ้า ปู่เจ้าสมิงพรายรับช่วย55 จากภาพ 

พระพ่ีเลี้ยงนั่งลงและเจรจากับเจ้าหญิงพระเพ่ือนพระแพง ว่าจะไปหาปู่เจ้าให้ช่วยท าเสน่ห์ โดยการ

พูดถึงปู่เจ้านี้ได้ให้นักแสดง 1 คนแขวนหุ่นแล้วยืนห่างออกไปเพื่อสร้างมิติแห่งการพูดถึงปู่เจ้า 

  จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎี ศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ ซึ่งการ

ใช้หุ่นสายพม่า เป็นการผสมผสานอุปกรณ์ที่อยู่นอกกรอบของประเพณีภาคเหนือ หรือไม่ได้มี 

ความเกี่ยวข้องเนื้อเรื่องการแสดง แต่น าหุ่นสายนี้มาใช้มาใช้เพ่ือเป็นสัญลักษณ์ของปู่เจ้าเท่านั้น 

 

 
ภาพที่ 17 พระเพ่ือนพรแพงกลัวมนต์ไม่ได้ผล 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎี การจัดองค์ประกอบศิลป์ 

กล่าวคือ เมื่อนางรื่นนางโรยอาสาท าเสน่ห์ให้แล้ว แต่พระเพ่ือนพระแพงยังร้อนใจกลัวว่ามนต์ของ 

ปู่เจ้าจะไม่ได้ผล จึงกระวนกระวายด้วยกันทั้งสองพ่ีน้อง จัดให้กลุ่มของเหล่านางก านัลนั่งดูอยู่อีก     

                                           
 55เรื่องเดียวกัน,หน้า 20. 
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มิติหนึ่ง เพ่ือแสดงถึงความเป็นส่วนตัวของเจ้าหญิงที่อยู่ในที่รโหฐานของเจ้าหญิงเอง แต่เหล่านาง

ก านัลไม่สามารถเข้าใกล้ได้เหมือนพระพ่ีลี้ยง 

 

ภาพที่ 18 หุ่นสายพม่าที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ของปู่เจ้า 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 ฉากพระเพ่ือนพระแพงไปพบปู่เจ้าเพราะร้อนใจกลัวมนต์ปู่เจ้าไม่ได้ผล ให้เอาหุ่นมาแขวนไว้
เพ่ือสมมุติว่าเป็นปู่เจ้า โดยไม่ได้ใช้เทคนิคการเชิดหุ่นจริงๆ ตอนนี้ใช้หุ่นพม่าเพ่ือสร้างเป็นอีกมิติหนึ่ง
และแสดงความลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของศิลปะ 
ยุคหลังสมัยใหม่อีกครั้งหนึ่ง เพ่ือใช้หุ่นเป็นสัญลักษณ์ของพระลอผู้มีความงามล้ าเลิศ 
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ภาพที่ 19 ปู่เจ้าแต่งทัพผี  

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ภาพที่ 20 พระลอคลั่ง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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 ภาพที่  18-19 ฉากปู่ เจ้าแต่งทัพผีจนถึงพระลอคลั่ง56 เมื่อปู่ เจ้าใช้สลาเหินหรือหมาก 

ที่เสกมนต์เสน่ห์ ไปหลอกให้พระลอกิน เป็นเหตุให้พระลอคลั่ง โดยมีความรู้สึกต่างๆ ปะปนอยู่  

ทั้งต้องการพบพระเพ่ือนพระแพง ต้องการทางเพศ คลั่งจนแทบไม่มีสติ ผู้สร้างสรรค์ให้นักแสดงคน

หนึ่งท าท่าคลั่งอยู่คนเดียว จัดให้มีนักแสดงคนอ่ืนๆ เป็นตัวแทนของความรู้สึกต่างๆของพระลอ 

อยู่ด้านหลัง 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของ ศิลปะ

นามธรรม โดยผู้ชมจะต้องใช้เข้าถึงโลกของศิลปะหรือโลกของความงามที่แท้จริง โดยการตีความหรือ

ดูการแสดงดังกล่าวนี้แล้วต้องคิดต่อยอด ตามประสบการณ์ของผู้ชมแต่ละคน นั่นคือสุนทรียะในการ

ชมนาฏยศิลป์ฉากนี้ 

 

 

ภาพที่ 21 พระลอลาแม่ออกจากเมือง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

                                           
 56เรื่องเดียวกัน, หน้า 39. 
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 ฉากพระลอลาแม่ออกจากเมืองถึงโอวาทของแม่ เป็นฉากที่ปรากกฏทฤษฎีการใช้ ศิลปะการ

จัดวางอย่างชัดเจน โดยจัดผู้เป็นแม่อยู่ต าแหน่งที่สูงกว่า โดยมีพระลอนั่งลงกอดขาแม่อย่างเคารพและ

เสียใจ ผู้สร้างสรรค์ได้เพ่ิมมิติของการแสดงด้วยการค่อยๆ เสริมผู้แสดงให้ท าท่าเดียวกับพระลอ  

เพ่ือการการเพ่ิมความรู้สึกเสียใจและเคารพฟังในค าโอวาทของแม่หรือพระนางบุญเหลือที่ยืนอยู่

นั่นเอง 

 

 

 

ภาพที่ 22 พระลอเสด็จประพาสไพร ถึง แม่น้ ากาหลง 
ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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 ฉากพระลอเสด็จประพาสไพรถึงพระลอเสี่ยงน้ า  เป็นฉากที่ได้สร้างสรรค์เส้นทางขึ้นมา 

กล่าวคือ ได้สร้างสรรค์สัญลักษณ์ของเส้นทาง ในขณะเดียวกันให้ผู้แสดงถือร่มเพ่ือสร้างบรรยากาศ

วัฒนธรรมทางเหนือ อีกท้ังยังสื่อถึงหนทางหรือต้นไม้ระหว่างเดินทางในป่า 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ ทฤษฎีของ ศิลปะยุคโพสโมเดิร์น 

ด๊านซ์ ศิลปะการจัดวาง และศิลปะนามธรรม อีกครั้งหนึ่ง เห็นได้จากการใช้สัญลักษณ์แก่งวัฒนธรรม

คือร่วม ซึ่งต่างยุคสมัยกันมาใช้สื่อถึงต้นไม้ พร้อมทั้งสร้างวัฒนธรรมทางเหนือไปด้วย ด้วยการจัดวางที่

สวยงามอันหมายถึง เส้นทางที่มีสิ่งต่างๆระหว่างการเดินทาง 

 

ภาพที่ 23 พระลอเสด็จประพาสไพร 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

ในฉากพระลอเสด็จประพาสไพร มีการแสดงธรรมชาติในลิลิตพระลอออกมาปรากฏอยู่ในงาน

นาฏยศิลป์ด้วยการให้นักแสดงเต้นเป็นสัตว์ต่างๆที่อยู่ ในป่าที่พระลอได้พบ เป็นบทที่แสดง

ประกอบการบรรยายถึงธรรมชาติอย่างละเอียด 
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 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ทฤษฎีของศิลปะนามธรรม โดยผู้ชม

จะต้องใช้เข้าถึงโลกของศิลปะหรือโลกของความงามที่แท้จริง โดยการตีความหรือดูการแสดงดังกล่าว

นี้แล้วต้องคิดต่อยอด ตามประสบการณ์ของผู้ชมแต่ละคน คือสุนทรียะในการชมนาฏยศิลป์ชุดนี้ 

 

 

ภาพที่ 24 เจ้าคดิฆ่าพระลอ 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 25 หุ่นสายพม่าที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 เมื่อพระลอเข้าเมืองถึงต าหนักต าหนักสวน พระลอได้พระเพ่ือนพระแพง เมื่อพระบิดาของ
พระเพ่ือนพระแพงทราบจึงทรงกริ้วมากแต่ก็ทรงยอมรับพระลอ และจะจัดพิธีอภิเษกให้เพราะเหตุผล
ทางการเมืองที่ท าให้เห็นดังนั้นจึงเข้าไปช่วยพระลอ แต่ฝ่ายพระลอพ่ายแพ้ จึงท าให้ฝ่ายพระลอ  
พระเพ่ือนพระแพง และพระพ่ีเลี้ยงทั้ง 4 เสียชีวิต จึงกลายเป็นโศกนาฏกรรม 
 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการใช้ศิลปะนามธรรม โดยผู้ชมจะต้องใช้

เข้าถึงโลกของศิลปะหรือโลกของความงามท่ีแท้จริง โดยการตีความหรือดูการแสดงดังกล่าวนี้แล้วต้อง

คิดต่อยอด ตามประสบการณ์ของผู้ชมแต่ละคน เป็นสุนทรียะในการชมนาฏยศิลป์ชุดนี้ อีกทั้ง 

ยังปรากฏธนู เป็นสัญลักษณ์ของการรบ เพราะในสงครามจริงๆนั้นจะใช้ธนูท าการรบอย่างเดียวก็

เป็นไปไม่ได้ แต่การน าธนูมาใช้ในการแสดงอย่างเดียว เพ่ือจะให้เป็นสัญลักษณ์ของการรบ เป็นการ

เอาความคิดจากนาฏยศิลป์ไทยมา ในตอนพระรามตามกวาง พระรามใช้ศรยิงใส่กวางทองเพียงดอก

เดียว ก็สามารถสังหารกวางทองได้ เพราะในชีวิตจริง คนเราไม่สามารถล่ากวางได้ด้วยวิธีเดียว อาจใช้

วิธีอ่ืนเข้าช่วย เช่น ตามล่ากวางด้วยคนหลายคน หรือต้องท าการยิงธนูหลายครั้งจึงจะสามารถยิง 
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ถูกตัวกวางทองได้ ดังนั้น ศรหรือธนู จึงเป็นเพียงสัญลักษณ์ที่ใช้ยิงจับกวางเท่านั้น เช่นเดียวกับ

สัญลักษณ์ ธนู เป็นสัญลักษณ์ของสงครามหรือการรบนั่นเอง 

 

 

ภาพที่ 26 ท าศพพระลอ พระเพ่ือน พระแพง 

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 27 ดอกบัวสัญลักษณ์สัจธรรม  

ที่มา : นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 ภาพที่ 25-26 เมื่อส่งข่าวไปถึงแม่ของพระลอ จึงมีพิธีท าศพพระลอ พระเพ่ือน พระแพง 

ชาวเมืองทั้งสองร่ าลือกันถึงโศกนาฏกรรมนี้ ต่อมาจึงเจริญสัมพันธ์ไมตรีอันดีซึ่งกันและกัน 

 ผู้สร้างสรรค์ใช้ดอกบัวเป็นตัวสื่อถึงสัจธรรมทางพระพุทธศาสนาและค าสอนที่พระพุทธเจ้า

เปรียบมนุษย์ไว้สี่เหล่าเช่นเดียวกับดอกบัว ดอกบัวเป็นสัญลักษณ์แห่งการยกย่องบูชาสูงสุด เปรียบคน

ดีที่ได้พัฒนาสู่จุดสูงสุดของการบรรลุธรรม กล่าวคือ เรื่องลิลิตพระลอมีปมเรื่องเกิดมาจากการท า

สงครามเพ่ือแย่งชิงอ านาจ จนท าให้ความรักกลายเป็นโศกนาฏกรรม เมื่อเรื่องจบด้วยการให้อภัยซึ่ง

กันและกัน เป็นพัฒนาลู่สุดสูงสุดของการบรรลุธรรม ซึ่งหมายถึงการให้อภัย 

 จากภาพและค าสัมภาษณ์ผู้สร้างสรรค์ได้ปรากฏการทฤษฎีของศิลปะนามธรรม ศิลปะการ  

จัดวาง ใช้พ้ืนที่ให้เป็นประโยชน์ตามทฤษฎีนาฏยศิลป์เฉพาะที่ 
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4.3. การวิเคราะห์กระบวนการบริหาร  

 กระบวนการบริหาร ของ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์  จรัสศรี ผู้ก ากับการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ มีข้ันตอนการด าเนินงานดังนี้ 

1) ผู้สร้างงานเกิดแรงบันดาลใจและต้องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

รูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ (พ.ศ.2549) เพ่ืออนุรักษ์และท านุบ ารุงวรรณคดีเรื่องลิลิต

พระลอให้คงอยู่และเป็นที่แพร่หลาย จึงวางแผนการด าเนินงานเพื่อสร้างการแสดงชุดนี้ขึ้น 

2) ค้นหาผู้ที่สามารถอ่านบทวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอได้อย่างถูกต้องเพ่ือน าเสียง

อ่านนี้มาใช้เป็นหลักของการแสดงประกอบด้วยเสียงผู้หญิงและเสียงผู้ชายอ่านสลับกัน ตั้งแต่ต้นเรื่อง

จนจบเรื่องด้วยน้ าเสียงที่ปกติที่เรียบง่าย  

3) ท าดนตรีประกอบการแสดง โดยใช้เสียงอ่านลิลิตเป็นหลักแล้วเพ่ิมดนตรีท านอง

หรือประเภทต่างๆ เข้ามาเสริมกับบทกวีตามจินตนาการของผู้บรรจุเพลง  

4) ออกแบบอุปกรณ์และเครื่องแต่งกายท่ีใช้ในการแสดง 

5) อธิบายถึงวัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบ

วรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ เพื่อให้มีความเข้าใจไปในทิศทางเดียวกัน และถ่ายทอดลีลาทางด้าน

นาฏยศิลป์ให้กับผู้แสดงได้ปฏิบัติตาม โดยใช้เวลาประมาณ 4 เดือนหรือ 1 ภาคการศึกษาในการ

ฝึกซ้อมและพัฒนาการแสดงก่อนท าการแสดงจริง 

6) ท าการแสดงจริง อันเป็นขั้นตอนที่ผู้ชมได้ประจักษ์เป็นภาพจริง ด้วยการน า

องค์ประกอบการแสดงต่างๆมาประกอบกัน และหลังจากที่ท าการฝึกซ้อมการแสดงจนสมบูรณ์แล้ว 

7) รับฟังความคิดเห็นจากผู้ชมเพ่ือเป็นแนวทางต่อการสร้างสรรค์ครั้งต่อไป 

 จากขั้นตอนการด าเนินงานข้างต้น เป็นตัวอย่างที่ดีและมีประสิทธิภาพในการบริหารการ

สร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ กล่าวคือการ

บริหารงานข้างต้นจะท าให้ได้มาซึ่งองค์ประกอบต่างๆที่มีประสิทธิภาพ เพราะให้อิสระกับศิลปิน

ผู้ร่วมงานได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มที่ยังสามารถก าหนดเวลาและด าเนินตามแผนการด าเนินงาน 

ได้ง่ายยิ่งขึ้น 
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 ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การบริหารจัดการ  ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์

ร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ มีการตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้สิ่ง

ใหม่ๆอยู่เสมอ อาจค้นพบได้ในขณะที่ท าการซ้อมหรือทดลองท าให้เหมือนกับจินตภาพที่เกิดขึ้นของผู้

สร้างสรรค์ ต่อมาจึงร้อยเรียงความคิดสร้างสรรค์จากจินตภาพต่างๆเข้าด้วยกัน จนเกิดเป็นนาฏยศิลป์

ชุดนี้ขึ้น ผสมผสานทฤษฎีและแนวของจากศิลปะสาขาต่างๆและศิลปะยุคต่างๆ ซึ่งท าให้เกิดเป็นการ

สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดนี้ไม่ไม่เหมือนใคร เพราะไม่ได้คัดลอกผู้อ่ืนแต่เกิดจากความคิดสร้างสรรค์จาก

ประสบการณ์ของผู้สร้างสรรค์นั่นเอง 

 

4.4 การวิเคราะห์บริบททางสังคม 

จากขั้นตอนการด าเนินงานข้างต้น เป็นตัวอย่างที่ดีและมีประสิทธิภาพในการบริหารการ

สร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ กล่าวคือ 

การบริหารงานข้างต้นจะท าให้ได้มาซึ่งองค์ประกอบต่างๆที่มีประสิทธิภาพ เพราะให้อิสระกับศิลปิน

ผู้ร่วมงานได้แสดงศักยภาพอย่างเต็มที่ ทั้งยังสามารถก าหนดเวลาและด าเนินตามแผนการด าเนินงาน

ได้ง่ายยิ่งขึ้น  

ผลการศึกษาบริบททางสังคมที่ได้จากการวิเคราะห์การแสดงของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

รูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอได้มีบริบท สะท้อนและให้ประโยชน์ต่อสังคมในด้านต่างๆ

ต่อไปนี้  

1) ด้านนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยได้ปรากฏขึ้นในสังคมไทย

มาแล้วระยะหนึ่ง อันเป็นรูปแบบหนึ่งของนาฏยศิลป์ที่สามารถสื่อสารออกมาผ่านการแสดงเพ่ือ

สะท้อนถึงปัญหาของสังคม ท าให้ผู้ชมสามารถน าข้อคิดต่างๆ ไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้ 

ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี คิดสร้างสรรค์การแสดงที่เรียกว่า “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย 

รูปแบบการแสดงวรรณคดีจินตภาพ” ขึ้นโดยเป็นสื่อเพ่ือถ่ายทอดวรรณคดีให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น 

ความรู้สึกกลัวของพระลอเมื่อทราบว่าจะเกิดเหตุร้ายกับตนเองหลังจากเสี่ยงน้ าที่แม่น้ ากาหลง   

ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้นักแสดงจ านวนหนึ่งแสดงถึงความรู้สึกกลัวซึ่งเป็นนามธรรมให้เห็นเป็นรูปธรรมใน

เวลานั้น  ด้วยกิริยาท่าทางที่วุ่นวาย สับสน และมีการเคลื่อนไหวตลอดเวลา เป็นต้น 
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2. ด้านการบริหารจัดการ กล่าวคือการที่ผู้ก ากับการแสดง นราพงษ์ จรัสศรี ได้แบ่งหน้าที่

และให้อิสระทางความคิดต่อผู้ร่วมงาน ท าให้ผู้ร่วมงานได้ใช้ทักษะและความสามารถของตนเองอย่าง

เต็มที่ เช่น สามารถบรรจุเพลงได้ตามจินตนาการของตนเอง เปิดโอกาสให้นักแสดงได้เสนอท่าทาง

ต่างๆ ของตนเอง เป็นต้น จะท าให้ได้ผลงานที่ดีและมีประสิทธิภาพ เพราะผู้ร่วมงานได้แสดง

ความสามารถอย่างเต็มที่และมีอิสระทางความคิดสร้างสรรค์ เป็นการท้าทายความสามารถของ       

ผู้สร้างสรรค์การแสดงในการออกแบบและบริหารนาฏยศิลป์ให้สอดคล้องกับองค์ประกอบอ่ืนๆ        

ที่แตกต่างได ้

การแสดงชุดนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ เริ่มจากการ

น าบทวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอมาบันทึกเสียงอ่านในรูปแบบเสียงปกติ จากนั้นน าไปบรรจุดนตรีและ

ท านองเพลงประเภทต่างๆ เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อเรื่องตามจินตนาการของผู้บรรจุเพลง แล้วใช้

ทักษะและความสามารถของผู้สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์มาบูรณาการ เพ่ือให้สอดคล้องกับ

องค์ประกอบและภูมิศาสตร์ของสถานที่ที่ท าการแสดง จนกลายเป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

รูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ได้อย่างสมบูรณ์ 

3. ด้านภาษาศาสตร์และการศึกษาวรรณคดี ตามที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นถึงเรื่องการแสดง 

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ สามารถเป็นสื่อภาพที่ท าให้ผู้ชม

เข้าใจวรรณคดีลิลิตพระลอได้มากยิ่งขึ้น ทั้งผู้ที่รู้จักพระลอมาก่อนหรือผู้ที่ไม่เคยรู้จักพระลอเมื่อได้ชม

การแสดงก็ย่อมจะเข้าใจหรือซึมซับวรรณคดีอันทรงคุณค่านี้ได้ไม่มากก็น้อย อาทิ เข้าใจปรัชญาที่แฝง

ไว้ในวรรณคดี ดื่มด่ ากับรสวรรณศิลป์อันยอดเยี่ยมที่มีอยู่ในวรรณคดี สะท้อนสภาพสังคมและ

วัฒนธรรมของคนในสมัยอยุธยาในด้านต่างๆ ในด้านความเชื่อ ความบันเทิงจากการฟังขับซอ ความ

ชื่นชอบในเรื่องของความรักในชนชั้นกษัยริต์  เป็นต้น นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ต่อการศึกษา

วรรณคดี ในฐานะเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง เพ่ือช่วยให้นิสิตนักศึกษาและผู้ที่สนใจวรรณคดี

โบราณเข้าใจเนื้อหาของวรรณคดีได้กระจ่างยิ่งขึ้น โดยสามารถท าให้เนื้อหาในรูปนามธรรมที่มีอยู่ใน

วรรณคดีออกมาถ่ายทอดปรากฏเป็นรูปธรรมจากการแสดงนาฏยศิลป์ อันตรงกับปณิธานของ 
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ผู้สร้างสรรค์ท่ีท าต้องการอนุรักษ์ ท านุบ ารุง และเผยแพร่วรรณคดีโบราณให้แก่คนในสังคมไทย อีกท้ัง

ยังปลูกฝังให้เยาวชนไทยสนใจและรักวรรณคดีไทยมากยิ่งขึ้น57  

4. บริบทด้านความเชื่อ วิถีชีวิต และวัฒนธรรม58 ในเรื่องลิลิตพระลอได้สะท้อนความเชื่อ  

วิถีชีวิต และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นบริบทของสังคมในสมัยนั้นโดยสอดแทรกอยู่ในบทวรรณคดี วรรณคดี

เรื่องพระลอนั้นได้สะท้อนความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาและไสยศาสตร์ ซึ่งระบบความเชื่อทั้งสองประการ

นี้มีเกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์ในสังคมมาตั้งแต่สมัยโบราณ ผู้วิจัยได้แนวความคิดมาจากหนังสือ อ่านลิลิต

พระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ ดังนี้ 

1. เชื่อเรื่องเทวดาที่อยู่กับธรรมชาติ เช่น เจ้าป่าเจ้าเขา ในวรรณคดีเรื่องพระลอนี้ มีปรากฏ

ให้เห็นคือ ปู่เจ้าสมิงพราย สามารถช่วยเหลือมนุษย์ให้สมหวังในความรักได้ กวีเล่าเหตุการณ์การท า

เสน่ห์ของปู่เจ้าสมิงพรายถึง 3 ครั้ง เป็นการเน้นย้ าให้เห็นถึงความยากล าบากและความพยายามใน

การท าเสน่ห์ของฝ่ายพระเพ่ือนและพระแพงเพ่ือชักน าให้พระลอให้เดินทางมาหาที่เมืองสรองให้จงได้ 

2. เชื่อเรื่องผีบ้านผีเมือง ที่ช่วยคุ้มครองให้บ้านเมืองปลอดภัยจากสิ่งชั่วร้าย ดังที่ปรากฏว่า  

ปู่เจ้าสมิงพรายได้ส่งกองทัพผีเพ่ือปราบผีที่รักษาบ้านเมืองของเมืองสรองก่อนที่จะส่งสล่าเหินมาให้

พระลอ 

3. นับถือเทพเจ้าในศาสนาฮินดูในวรรณคดีปรากฏตอนหนึ่ง ศรีพรหมรักษ์ยักษ์กุมารที่มี

อ านาจสามารถบันดาลให้เกิดเหตุเภทภัยแก่ใครก็ได้ 

4. เชื่อเรื่องนรกสวรรค์บุญกรรม ซึ่งความเชื่อดังกล่าวเป็นความเชื่อดังกล่าวได้ปรากฏใน

วรรณคดีโบราณหลายๆเรื่อง  

5. เชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย เช่น ตอนพระลอเสี่ยงน้ าที่แม่น้ ากาหลง ปรากฏว่าแม่น้ ากาหลงเป็น

สีเลือดและสายน้ าแปรปรวน  

6. เชื่อว่าพระมหากษัตริย์มีบุญบารมีกว่าคนทั่วไป 

7. เชื่อเรื่อง ขวัญ เป็นสิ่งที่มีอยู่ประจ าอยู่ในตัวของมนุษย์ 

                                           
57สัมภาษณ์ ธานีรัตน์ จัตุทะศรี, อาจารย์ประจ าภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2 กันยายน 2558 
58ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, อ่านลิลิตพระลอ ฉบับวิเคราะห์และถอดความ(กรุงเทพฯ: บริษัทธนา

เพรสจ ากัด, 2554).  
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8. มีความเชื่อเรื่องความฝัน ว่าเป็นลางบอกเหตุการณ์ในอนาคต 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความเชื่อท่ีปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอนั้น 

เป็นความเชื่อที่คล้ายกับวรรณคดีเรื่องอ่ืนในยุคสมัยเดียวกัน สะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยมีวิถีชีวิตที่เชื่อ

เกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติ จินตนาการและเชื่อถือสิ่งที่มองไม่เห็น กวีอาจมีประสบการณ์หรือความเชื่อถือ

สิ่งเหล่านี้ ท าให้เป็นแรงบันดาลใจและสอดแทรกพฤติกรรมด้านความเชื่อมายังตัวละคร ซึ่งในปัจจุบัน

ความคิดเรื่องความเชื่อในสิ่งต่างๆ อย่างไม่มีเหตุผลได้ลดลง เพราะสังคมเริ่มเปิดกว้างและยอมรับการ

พิสูจน์ทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น กล่าวคือประชาชนไทยในปัจจุบันใช้วิจารณญาณในการด าเนินชีวิต    

มีเหตุผลในการเลือกท่ีจะเชื่อสิ่งต่างๆ บนโลกอย่างไม่งมงายมากขึ้น 

 
ผลสรุปการด าเนินการวิเคราะห์ / อภิปรายผล 

งานวิจัยนี้เป็นนาฏยศิลป์ที่สร้างขึ้นเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้วยปณิธานของผู้สร้างสรรค์ที่

ต้องการส่งเสริมและอนุรักษ์คุณค่าของวรรณคดี ลิลิตพระลอ อันเป็นวรรณคดีโบราณของไทยที่

ทรงคุณค่าอย่างมากในวงการภาษาไทย อีกทั้งผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดี       

จินตภาพชุดลิลิตพระลอนี้ สามารถเป็นข้อมูลที่น่าสนใจและควรศึกษาส าหรับการสร้างสรรค์ผลงาน

นาฏยศิลป์ต่อได้ในอนาคต  

จากการศึกษาผู้วิจัยมีความเห็นว่าวิธีบริหารจัดการและกระบวนการสร้างสรรค์ของ         

นราพงษ์ จรัสศรี ส าหรับผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยขึ้นนี้ เป็นการบริหารอย่างรวดเร็วและมี

ประสิทธิภาพ ผู้ที่สนใจ นิสิต และนักศึกษา สามารถน าองค์ความรู้นี้ไปใช้เป็นแนวทางเพ่ือปฏิบัติได้  

 

 

 
 



 

 

 

บทที่ 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตรวจสอบและวิเคราะห์ข้อมูลตามกระบวนการวิจัย

เชิงคุณภาพ โดยอธิบายถึงการวิเคราะห์ข้อมูลประเด็นต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา        

จนเสร็จลุล่วงแล้ว จึงน าข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์มาสรุปผลและให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เพ่ือเป็น

ประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจศึกษาและการจัดท าวิจัยในอนาคต ดังต่อไปนี้  

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มุ่งศึกษาเรื่อง นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิต

พ ระล อ  (Thai contemporary dance in the  imaginary literature ‘Lilit Phra Lo’ dance 

series) ของ นราพงศ์ จรัสศรี เพ่ือศึกษารูปแบบการแสดงและวิเคราะห์บริบททางสังคมที่เก่ียวกับการ

แสดงนี้ ให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ที่จะเป็นแนวทางการศึกษาและการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทย

ร่วมสมัยต่อไป โดยการรวบรวมข้อมูลแบบปฐมภูมิ (primary data) และข้อมูลทุติยภูมิ โดยมีขอบเขต

ของการวิจัยว่าจะท าการศึกษาวิทยานิพนธ์เรื่อง “นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ในรูปแบบวรรณคดี 

จินตภาพชุดลิลิตพระลอ” การแสดงนี้ที่จัดแสดงขึ้นใน พ.ศ.2549 ณ บริเวณหน้าคณะศิลปกรรม

ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเท่านั้น  โดยจะศึกษาและจัดท าในเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคม 

พ.ศ.2558 

 พระลอเป็นวรรณกรรมราชส านัก เป็นเรื่องวรรณกรรมจากชาวบ้านแต่เกี่ยวกับราชส านัก 

เรื่องที่เกิดขึ้นตั้งแต่ไทยยังไม่ได้รวมเป็นราชอาณาจักร เป็นเรื่องที่อยู่กับคนไทยมาช้านาน คนไทย 

มีการน าเรื่องพระลอมาสื่อสารในรูปแบบต่างๆ ทั้งวรรณกรรม ขับกลอน นาฏยศิลป์ การละครและ

ภาพยนตร์ อาทิ สมเด็จกรมพระราชวังบวรมหาศักดิพลเสพ ได้จัดเป็นละครนอกแบบหลวงก่อน  

พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ มาจัดเป็นละครพันทาง เป็นต้น  

 นราพงษ์ จรัสศรี ก็เป็นศิลปินนาฏยศิลป์ไทยท่านหนึ่งที่ได้ถ่ายทอดเรื่องพระลอ ในรูปแบบ

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ภายใต้เจตนารมณ์ที่ต้องการอนุรักษ์วรรณคดีไทยเรื่องลิลิตพระลอไว้  

ด้วยการน าจินตภาพที่เกิดจากค าหรือเนื้อความของวรรณคดีมาถ่ายทอดให้ออกมาเป็นรูปธรรมด้วย
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นาฏยศิลป์ จึงเกิดเป็นการแสดงชุด นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิต

พระลอ 

 ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบการแสดงประกอบด้วยบทการแสดง ดนตรีและเสียงประกอบการ

แสดง การแต่งกาย สถานที่ท าการแสดง แสงประกอบการแสดง นักแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง

ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว ตลอดจนกระบวนการสร้างสรรค์ของนราพงษ์ จรัสศรี ในการสร้างสรรค์

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในรูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอ อันท าให้การแสดงส าเร็จลุล่วง

ด้วยดี การแสดงดังกล่าวนี้ได้มีบทบาทต่อสังคมหลายด้านโดยสอดคล้องกันที่ส าคัญคือด้านนาฏยศิลป์

ไทยร่วมสมัยและด้านการศึกษาวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ โดยสะท้อนให้เห็นว่านาฏยศิลป์ไทยร่วม

สมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพสามารถท าประโยชน์ให้กับการศึกษาที่เกี่ยวกับลิลิตพระลอโดย

ถ่ายทอดวรรณคดีที่เป็นตัวอักษรให้ปรากฏเป็นรูปธรรมจุดประกายให้เยาวชน นักเรียน หรือนักศึกษา 

เกิดความสนใจและเข้าใจในเนื้อหาของวรรณคดีลิลิตพระลอกระจ่างมากยิ่งข้ึน 

 บทการแสดง คือบทวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอฉบับดั้งเดิมทั้งเรื่อง ไม่มีการเพ่ิมหรือตัดบทใดๆ 

เพ่ืออนุรักษ์บทลิลิตพระลอให้ได้มากที่สุด อ่านด้วยเสียงผู้หญิงและผู้ชายสลับกันในโทนเสียงปกติ

ตลอดทั้งเรื่อง ไม่แสดงอารมณ์หรือร้องเป็นเพลงใดๆ 

ดนตรีและเสียงประกอบการแสดง ผู้สร้างสรรค์ให้ท าการบันทึกเสียงอ่านตามบทวรรณคดี

ลิลิตพระลอ ผู้สร้างสรรค์ได้ให้ อาจารย์อานันท์ นาคคง ร่วมกับและอาจารย์จิรายุทธ พนมรักษ์ บรรจุ

ดนตรีและเสียงต่างๆตามจินตนาการของท่าน เข้ามาประกอบและจัดวางเพ่ือให้เหมาะสมกับเสียงอ่าน

บทวรรณคดีซึ่งมีทั้งเพลงไทยเดิมเพลงต่างประเทศ และเสียงต่างๆ จัดวางด้วยการใช้เทคโนโลยี

คอมพิวเตอร์เป็นตัวช่วยจัดวาง เช่น เพ่ิมความดัง-เบา ความช้า-เร็ว ช่วยให้ผู้แสดงจดจ าเรื่องราวและ

จ าล าดับการแสดงได้แม่นย ามากยิ่งขึ้น 

เครื่องแต่งกาย มีเอกลักษณ์ของชุดพ้ืนเมืองชาวเหนือ สวมใส่ง่ายสะดวกต่อการเคลื่อนไหว

ร่างกาย มีการแต่งกายที่หลากหลายในโทนสีใกล้ เคียงกัน เช่น การใส่ เกาะอก การใส่ เสื้ อ  

สวมกระโปรง หรือสวมกางเกง เป็นต้น ซึ่งผู้แสดงสามารถออกแบบการแต่งกายในแบบต่างๆ ด้วย

ตัวเอง โดยการแต่งกายในลักษณะเป็นกลางและเท่าเทียม ตามศิลปะแนวคิดเรียบง่าย (minimalism) 

สถานที่ท าการแสดง จัดท าการแสดงที่ลานหน้าคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ในปี พ.ศ.2549 ตามทฤษฎีการแสดงนาฏยศิลป์เฉพาะที่  (site apacific dance 

performance) กล่าวคือ การแสดงที่สามารถประยุกต์เพ่ือให้เข้ากับภูมิศาสตร์เดิมที่มี  
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แสงประกอบการแสดง เป็นส่วนส าคัญท่ีช่วยเพ่ิมบรรกาศของเรื่อง เพิ่มอารมณ์ต่างๆ เช่น รัก 

โกรธ กลัว เป็นต้น ผู้สร้างสรรค์ได้เชิญให้คณะจัดท าแสงสัญชาติสวีเดนเป็นผู้ออกแบบ โดยใช้ไฟละคร

แบบพ้ืนฐานและไม่ใช้เทคนิคในการใช้แสงมากจนเกินไป  

นักแสดง คือ นิสิตชายและหญิง ที่มีความสามารถและพ้ืนฐานทางนาฏยศิลป์ไทยครึ่งหนึ่ง 

และนาฏยศิลป์สากลอีกครึ่งหนึ่ง (บัลเล่ต์) แสดงลีลาด้วยท่านาฏยศิลป์ที่ผ่านการจัดองค์ประกอบแบบ

กลุ่มร่วมกันโดยไม่แบ่งเพศและทุกคนแสดงเป็นตัวใดก็ได้หรือไม่ก าหนดให้แสดงบทใดบทหนึ่ง

โดยเฉพาะ  

อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือการใช้สัญลักษณ์ช่วยสื่อความหมาย คือ เล็บ หุ่นสายจากพม่า 

ร่ม การโพกผ้าที่ศีรษะ ร่มภาคเหนือ ซึ่งมีความแตกต่างหลากหลายทางวัฒนธรรมมาจัดองค์ประกอบ

ให้มาแสดงร่วมกันได้ อันเป็นอัตลักษณ์หนึ่งของ นราพงษ์ จรัสศรี หรือผู้สร้างสรรค์ 

ลีลาท่าและการเคลื่อนไหว ส่วนใหญ่จะเป็นท่าทางรูปแบบคอนเทมโพรารี่  ด๊ านซ์ 

(contemporary dance) มีท่าร าแบบนาฏยศิลป์ไทยผสมเล็กน้อยเพ่ือสื่อความหมายตามบท

วรรณคดี กล่าวคือมีการใช้ท่าทางและการเคลื่อนไหวในหลายรูปแบบมาผสมผสานกันโดยแสดงควบคู่

กับบทกลอนตลอดทั้งเรื่อง เน้นการเคลื่อนไหวหรือการเชื่อมท่า (movement) และ การใช้ท่านิ่ง 

(pose) เพ่ือให้สื่อถึงเนื้อเรื่องได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น และนักแสดงจะสลับสับเปลี่ ยนกันรับบทเป็นตัว

ละครต่างๆ  

ผลการศึกษาบริบททางสังคมที่ได้จากการวิเคราะห์การแสดงของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน

รูปแบบวรรณคดีจินตภาพชุดลิลิตพระลอได้มีบริบท สะท้อนและให้ประโยชน์ต่อสังคมในด้านต่างๆ

ต่อไปนี้  

1) ด้านนาฏยศิลป์  ผู้ชมสามารถน าข้อคิดต่างๆ ไปประยุกต์ใช้ ในก ารด าเนินชีวิตได้  

ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้นักแสดงจ านวนหนึ่งแสดงถึงความรู้สึกกลัวซึ่งเป็นนามธรรมออกให้เห็นเป็นรูปธรรม

ในเวลานั้น ด้วยกิริยาท่าทางที่วุ่นวาย สับสน และมีการเคลื่อนไหวตลอดเวลา เป็นต้น อันเป็นระบบ

การจัดการนักแสดงแบบใหม่ที่น่าสนใจและสามารถน ามาใช้ส าหรับนาฏยศิลป์ร่วมสมัย เพราะท าให้

นักแสดงทุกคนมีความเท่าเทียมและสามารถแสดงเป็นตัวละครใดก็ได้โดยไม่จ ากัดเพศ ผู้หญิงสามารถ

แสดงบทผู้ชายและผู้ชายสามารถแสดงบทผู้หญิง ผู้วิจัยมีความเห็นว่า วิธีการนี้สามารถน าวิธีการนี้ไป

ประยุกต์ใช้กับนาฏยศิลป์ไทยได้เช่นเดียวกัน 
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2) ด้านกระบวนการท างาน ผู้ก ากับการแสดงได้แบ่งหน้าที่และให้อิสระทางความคิดต่อ

ผู้ร่วมงาน ท าให้ศิลปินผู้ร่วมงานได้ใช้ทักษะและความสามารถของตนเองอย่างเต็มที่ เป็นต้น จะท าให้

ได้ผลงานที่ดีและมีประสิทธิภาพ ช่วยประหยัดเวลาในการท างาน อีกท้ังเป็นการท้าทายความสามารถ

ของผู้สร้างสรรค์ในการออกแบบและบริหารนาฏยศิลป์ให้สอดคล้องกับองค์ประกอบอื่นๆ ที่แตกต่าง 

3) ด้านภาษาศาสตร์และการศึกษาวรรณคดี การแสดงชุดนี้สามารถเป็นสื่อภาพที่ท าให้ผู้ชม

เข้าใจวรรณคดีลิลิตพระลอได้มากยิ่งขึ้น ทั้งผู้ที่รู้จักพระลอมาก่อนหรือผู้ที่ไม่เคยรู้จักพระลอเมื่อได้ชม

การแสดงก็ย่อมจะเข้าใจหรือซึมซับวรรณคดี เข้าใจปรัชญาที่แฝงไว้ ดื่มด่ ากับรสวรรณศิลป์  

อันยอดเยี่ยม นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์ในฐานะเป็นสื่อการเรียนการสอนอย่างหนึ่ง เพ่ือช่วยให้นิสิต

นักศึกษาและผู้ที่สนใจวรรณคดีโบราณเข้าใจเนื้อหาของวรรณคดีได้กระจ่างยิ่งขึ้น เป็นการปลูกฝังให้

เยาวชนไทยสนใจและรักวรรณคดีไทยมากยิ่งขึ้น  

4) บริบทด้านความเชื่อ วิถีชีวิต และวัฒนธรรม ในเรื่องลิลิตพระลอได้สะท้อนความเชื่อ  

วิถีชีวิต และวัฒนธรรม ซึ่งเป็นบริบทของสังคมในสมัยนั้นโดยสอดแทรกอยู่ในบทวรรณคดี ผู้วิจัยมี

ความแบ่งความเชื่อเป็นหลายประเด็นดังนี ้

1. เชื่อเรื่องเทวดาที่อยู่กับธรรมชาติ  

2. เชื่อเรื่องผีบ้านผีเมือง  

3. นับถือเทพเจ้าในศาสนาฮินดูในวรรณคดี  

4. เชื่อเรื่องนรกสวรรค์บุญกรรม  

5. เชื่อเรื่องการเสี่ยงทาย  

6. เชื่อว่าพระมหากษัตริย์มีบุญบารมีกว่าคนทั่วไป 

7. เชื่อเรื่อง ขวัญ เป็นสิ่งที่มีอยู่ประจ าอยู่ในตัวของมนุษย์ 

8. มีความเชื่อเรื่องความฝัน ว่าเป็นลางบอกเหตุการณ์ในอนาคต 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความเชื่อที่ปรากฏในวรรณคดีลิลิตพระลอนั้น เป็นความเชื่อที่คล้ายกับ

วรรณคดีเรื่องอ่ืนในยุคสมัยเดียวกันสะท้อนให้เห็นว่าสังคมไทยมีวิถีชีวิตที่เชื่อเกี่ยวกับเรื่องธรรมชาติ 

จินตนาการและเชื่อถือสิ่งที่มองไม่เห็น ซึ่งในปัจจุบันความคิดเรื่องความเชื่ อในสิ่งต่างๆได้ลดลง  

เพราะในปัจจุบันคนไทยมีเหตุผลในการเลือกท่ีจะเชื่อสิ่งต่างๆบนโลกอย่างไม่งมงายมากข้ึน 

นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยรูปแบบวรรณคดีจินตภาพ ชุดลิลิตพระลอ ได้ช่วยให้วรรณกรรมลิลิต
พระลอมีชีวิตชีวาในมิติของการแสดงนาฏยศิลป์ แฝงไว้ซึ่งความหมายที่ลึกซึ้ง เพ่ือมุ่งสู่แนวคิดของ
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เรื่องได้อย่างราบรื่นและกลมกลืน ดังนั้นการสร้างจินตภาพจึงเป็นกลวิธีส าคัญของการสื่อวรรณคดี
ออกมาเป็นภาพนาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์ชุดนี้มักเสนอทฤษฎีและแนวคิดทางศิลปะต่างๆ จินตภาพ
เหล่านี้ได้เชื่อมโยงกับนาฏยศิลป์ ใช้ความคิดส าคัญของเรื่องและเพ่ิมรายละเอียดให้มากที่สุด อันเป็น
การสร้างเอกภาพระหว่างวรรณกรรมกับนาฏยศิลป์ ตัวอย่างของการใช้ท่าบอกอารมณ์ รู้จักและเข้าใจ
เหตุการณ์มากข้ึน อันเป็นการน าไปสู่การเข้าใจแนวคิดของเรื่องมากข้ึน 

การสร้างจินตนาการโดยใช้นาฏยศิลป์ นราพงษ์ จรัสศรี สามารถเลือกใช้สิ่งต่างๆมาสร้ าง
นาฏยศิลป์ให้เห็นเป็นจินตภาพ ประกอบกับแสง เสียง และอุปกรณ์ต่างๆ ท าให้จินตภาพของศิลปิน
ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งผู้ชมจะได้เห็นภาพเหล่านี้และมีความรู้สึกหรือสัมผัสจินตภาพได้เช่นเดียวกัน  
ส่วนหนึ่งมาจากผู้สร้างสรรค์เป็นศิลปินย่อมมีจินตการสูง มีความละเอียดอ่อนพิถีพิถันในการเลือก
กลวิธีการสื่อสาร ภาพที่ผู้ชมได้เห็นคือนาฏยศิลป์อันประณีตและสร้างสรรค์ขึ้นได้อย่างเหมาะสม 
สามารถกระตุ้นหรือเร้าให้ผู้ชมมีจินตนาการต่อยอดไปได้อีก 

การน าพระลอมาท าเป็นงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยได้ประสบความส าเร็จ เพราะได้ช่วยให้ผู้ที่
สนใจเกี่ยวกับวรรณคดีได้มีส่วนร่วมกับงานนาฏยศิลป์นี้ อีกท้ังคนไทยหรือชาวต่างชาติที่ไม่เคยรู้จักกับ
วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอมาก่อน จะได้มีโอกาสสัมผัสกับวรรณคดีเรื่องนี้และได้ท าความรู้จักกับ
วรรณคดีเรื่องนี้ได้อีกระดับหนึ่ง นับว่าเป็นการอนุรักษณ์วรรณคดีที่ประสบความส าเร็จ 

นาฏยศิลป์ร่วมสมัยเป็นที่นิยมเพ่ิมขึ้นในปัจจุบัน สังเกตได้จากนาฏยศิลป์ชิ้นนี้เป็นนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยงานหนึ่ง ซึ่งแสดงไว้เมื่อปี พ.ศ.2549 และในปัจจุบันเราพบเห็นงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย    
เพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบัน เช่น การแสดงเพ่ือจบการศึกษาจากสถาบันต่างๆ  เป็นการแสดงแบบ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยมากขึ้น การแสดงในรายการโทรทัศน์ เป็นต้น แสดงให้เห็นว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัย
ยังคงได้รับความนิยมอยู่และมีแนวโน้มว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัยจะได้รับความนิยมต่อเนื่องไปอีกใน
อนาคตไปเรื่อย เพราะนาฏยศิลป์ร่วมสมัยสามารถผสมผสานสิ่งต่างๆไว้ด้วยกันมันจึงมีความเป็น
ปัจจุบันอยู่แม้ว่ากาลเวลาจะเปลี่ยนไป 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ  

ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้และประสบการณ์ต่างๆ จากการท าวิจัย ทั้งนี้ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะ
เกี่ยวกับ การแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย การแสดงวรรณคดีจินตภาพ และพระลอ เพ่ือเป็น
ประโยชน์ต่อการจัดวิจัยในอนาคต ดังต่อไปนี้  

1) ควรจะมีศึกษาในลักษณะเดียวกันกับวิจัยฉบับนี้ แต่ศึกษาศิลปินท่านอ่ืนและวรรณคดีเรื่องอ่ืน 
เนื่องจากมีความน่าสนใจ จนสามารถนาเป็นแนวทางในการพัฒนาเป็นผลงานสร้างสรรค์ทางด้าน
นาฏยศิลป์ในอนาคตได้เป็นอย่างดี  
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2) ผู้ที่สนใจท าวิจัยเกี่ยวกับเรื่องนี้สามารถท าวิจัยต่อไปได้ ด้วยการไปศึกษางานนาฏยศิลป์เรื่อง
ลิลิตพระลอของศิลปินท่านอ่ืน หรืองานของ นราพงษ์ จรัสศรี แต่ เกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องอ่ืน หรือ
นาฏยศิลป์ร่วมสมัยของศิลปินท่านอ่ืนที่ท าเกี่ยวกับวรรณคดี  เพ่ือให้งานนาฏยศิลป์สามารถท า
ประโยชน์กับวรรณคดีได้เป็นอย่างดี 
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