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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

นงลักษณ์ แพงเรือน : การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (DEVELOPMENT OF A CURRICULUM TO 
ENHANCE AN INFORMATIVE ENGLISH SPEAKING   ABILITY BASED ON COMPETENCY-BASED 
APPROACH FOR UPPER SECONDARY SCHOOL STUDENTS) อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผศ. ดร. วิภา
วรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า, อ.ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม: รศ. ดร. สุมาล ีชิโนกุล{, หน้า. 

การวิจัยน้ีเป็นการวิจัยและพัฒนามีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) ศึกษาประสิทธิผล
ของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายท่ีพัฒนาขึ้น การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและการ
เตรียมการ ขั้นตอนท่ี 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร ขั้นตอนท่ี 4 ประเมินผลและ
ปรับปรุงหลักสูตร หลักสูตรผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ และน าไปทดลองใช้น าร่อง ศึกษาประสิทธิผลของ
หลักสูตรโดยน าไปทดลองใช้กับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนตราษตระการคุณ จังหวัดตราด จ านวน 40 คน จากการ
สุ่มแบบชั้นภูมิ ใช้เวลาในการทดลอง 1 ภาคเรียน เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองคือ แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลแบบ
รูบริค แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ t-test dependent และการวิเคราะห์เน้ือหา  

ผลการวิจัยพบว่า 

1) หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ  ส าหรับ
ผู้ เรี ย น ร ะ ดั บ มั ธ ย ม ศึ ก ษ าต อ น ป ล าย ท่ี พั ฒ น าขึ้ น  มี อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ท่ี ส า คั ญ  คื อ  1) ห ลั ก ก า รห ลั ก สู ต ร 
2) จุดมุ่งหมาย 3) สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 15 มาตรฐานสมรรถนะ ประกอบด้วย สมรรถนะการเตรียม
ความพร้อมในการน าเสนอและสมรรถนะการพูดน าเสนอ 4) ค าอธิบายรายวิชา 5) ผลการเรียนรู้ 6) โครงสร้างเวลาเรียน 7) 
หน่วยการเรียน ประกอบด้วย 12 หน่วยการเรียน 8) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีบูรณาการทักษะทางภาษาท่ีเน้นการฝึก
ปฏิบัต ิ9) สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และ 10) แนวทางการวัดและประเมินผล 

 2) ผลการประเมินประสิทธิผลหลักสูตร พบว่า 1) ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลใน
ภาพรวม ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 และเมื่อจ าแนกตามองค์ประกอบ 
พบว่า ผู้เรียนมีความรู้และมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  ท้ังในด้านการเตรียมความพร้อมในการ
น าเสนอและการพูดน าเสนอก่อนและหลังการใช้หลักสูตร แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมุติฐานท่ีก าหนด 2) ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  ก่อนและหลังการใช้
หลักสูตรแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีก าหนด และ 3) ผู้เรียนร้อยละ 100 มี
แนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลท่ีดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ี
ก าหนด  
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5484215227 : MAJOR CURRICULUM AND INSTRUCTION 
KEYWORDS: THE COMPETENCY-BASED APPROACH CURRICULUM DEVELOPMENT / ENHANCING SPEAKING ABILITY IN 
ENGLISH / ENGLISH INFORMATIVE SPEAKING 

NONGLAK PANGROEAN: DEVELOPMENT OF A CURRICULUM TO ENHANCE AN INFORMATIVE ENGLISH 
SPEAKING   ABILITY BASED ON COMPETENCY-BASED APPROACH FOR UPPER SECONDARY SCHOOL 
STUDENTS. ADVISOR: ASST. PROF. WIPAWAN WONGSUWAN KONGPAO, Ph.D., CO-ADVISOR: ASSOC. 
PROF. SUMALEE CHINOKUL, Ph.D. {, pp. 

This was a research and development study. The main purpose of this study was to develop and 
evaluate the effectiveness of the curriculum, enhancing informative speaking ability in English based on 
competency-based approach for upper secondary school students. The study procedure included 4 main stages: 
1) Studying fundamental information and preparation; 2) Designing and developing curriculum; 3) Pilot studying 
and implementing the curriculum; 4) Evaluating and adapting the curriculum. The curriculum was then verified by 
experts and was tried out. The pre-experimental research, a one-group pretest-posttest design was used to 
investigate the effectiveness of the curriculum.The samples consisted of 40 Grade 11 students from 
Trattrakarnkhun School, in the academic year 2015. The experiment took one semester. The research instruments 
were English informative speaking achievement test, English informative speaking ability assessment with rubric 
scoring and English informative speaking attitude assessment. Data were analyzed through arithmetic mean, 
standard deviation, pair t-test, and content analysis. 

The findings were as follows: 

1) The developed curriculum to enhance informative speaking ability in English based on 
competency-based approach for upper secondary school students was consisted of 10 components: 1) principles 
of curriculum, 2) aims of curriculum 3) English Informative speaking standard competences consist of 15 standard 
competences. 4) subject description, 5) learning outcomes, 6) learning time structure of curriculum 7) units of 
teaching 8) instructional design, 9) teaching materials and 10) evaluations guideline. 

2) The results of implementing the developed curriculum were 1) the English informative speaking 
ability of students after learning through the curriculum was significantly higher than that of before at .05 level of 
significance, classified by factors of English informative speaking ability found that the English informative speaking 
literacy and performance skills in both preparation and presentation dimension were significantly at .05 level of 
significance as well which proves the hypothesis. 2) the good attitude for English informative speaking activities of 
students after learning through the curriculum was significantly higher than that of before at .05 level of 
significance which proves the hypothesis and 3) hundred percent of students had an improvement trend of 
English informative speaking ability in upward direction respectively which proves the hypothesis. 
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การวิจัยครั้งนี้ส าเร็จได้ด้วยการให้ค าปรึกษาน าและการสนับสนุนอย่างดียิ่งจาก ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.วิภาวรรณ วงษ์สุวรรณ์ คงเผ่า และรองศาสตราจารย์ ดร.สุมาลี ชิโนกุล  ซึ่งเป็น
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้วิจัยของกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี้  และผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.อัมพร ม้าคนอง อาจารย์ ดร.ปราณภา โหมดหิรัญ อาจารย์  
ดร.ฤดีรัตน์ ชุษณะโชติ และรองศาสตราจารย์ สุชาดา นิมมานนิตย์ ซึ่งเป็นกรรมสอบวิทยานิพนธ์  
ที่กรุณาตรวจสอบผลงานวิทยานิพนธ์ พร้อมทั้งให้ข้อคิดและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ส าหรับการขัดเกลารายงานวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน  

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่กรุณาให้สัมภาษณ์ วิเคราะห์สังเคราะห์
และร่วมตรวจสอบคุณภาพของมาตรฐานสมมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 

ขอบกราบขอบพระคุณ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและ
ตรวจสอบเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรซึ่งเป็นผลผลิตจากการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียน คณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
โรงเรียนตราษตระการคุณ อ าเภอเมืองตราด จังหวัดตราด ที่อ านวยความสะดวกในการทดลองใช้
หลักสูตร  

ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.มารยาท โยทองยศ และคุณสุทธิศานติ์ ชุ่มวิจารณ์ ที่ให้
ค าแนะน าด้านข้อมูลสถิติ เพ่ือนร่วมรุ่น C&I รุ่นพ่ี รุ่นน้อง ที่ให้ความช่วยเหลือและให้ก าลังใจ
ด้วยดีเสมอมา 

ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในการให้การสนับสนุนและก าลังใจจากทุกคนในครอบครัว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณพ่อผู้ซึ่งเห็นความส าคัญของการศึกษา และคุณแม่ผู้ซึ่งให้ก าลังใจเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้ภาษาอังกฤษเป็นสาระ
การเรียนรู้พ้ืนฐานในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ให้ผู้เรียนต้อง
เรียนรู้ในทุกระดับชั้นตลอดหลักสูตร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการและด้านเจตคติ  โดยมุ่งเน้น
การเรียนเพ่ือให้ใช้เป็นเครื่องมือสื่อสารในสถานการณ์ต่าง ๆ แสวงหาความรู้ ประกอบอาชีพและ
ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น รวมทั้งมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องราวและวัฒนธรรมอันหลากหลายของ
ประชาคมโลก และสามารถถ่ายทอดความคิดและวัฒนธรรมไทยไปยังสังคมโลกได้อย่างสร้างสรรค์ 
อย่างไรก็ตาม แม้ว่าระบบการศึกษาไทยจะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนภาษาอังกฤษและพัฒนาทักษะเพื่อ
การสื่อสารมาอย่างต่อเนื่อง แต่ทักษะการสื่อสารในด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนไทยยังไม่บรรลุตาม
เจตนารมณ์ของหลักสูตรเท่าที่ควร ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าผู้เรียนยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารในชีวิตประจ าวันและภาษาอังกฤษเชิงวิชาการได้อย่างมีประสิทธิภาพเพียงพอ  (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน , 2548 ก) ดังจะเห็นได้จากผลการประเมินของกรมวิชาการ 
(2553) ที่รายงานว่า ปัจจุบันคนไทยยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการได้อย่างมีประสิทธิภาพ
เพียงพอ แม้จะได้เรียนภาษาอังกฤษในระบบโรงเรียนนานถึง 12 ปี ตามที่กระทรวงศึกษาได้ก าหนดไว้
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2553) ที่รายงานว่า การเรียนรู้ภาษาอังกฤษไม่สามารถท าให้
ผู้ เรียนใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสาร และการค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่
หลากหลายในยุคสารสนเทศ   
 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ผลการวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการสื่อสารภาษาอังกฤษส าหรับ
ผู้เรียนไทย สามารถสรุปได้ว่า ทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนไทยที่เป็นปัญหามากที่สุดคือ
ทักษะการพูด (สิริวรรณ ภิญโญลักษณา, 2549) และเป็นทักษะที่ผู้ เรียนต้องการพัฒนามากที่สุด 
(สุวรรณี พันธุ์พรึกส์ และฌัลลิกา มหาพูนทอง, 2550; ปองรัตน์ ศรีสืบ และปัญชลี วาสนสมสิทธิ์, 
2553; รุ่งระวี สมะวรรธนะ, 2553) อีกทั้งจากผลการประเมินการจัดการศึกษาตามนโยบายด้าน
การศึกษาของส านักงานเลขาธิการ (2556) ยังพบว่า ในด้านการพัฒนาคุณภาพการศึกษาและในด้าน
การเพ่ิมขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย์เพ่ือรองรับการเปิดเสรีประชาคมอาเซียน ควรปรับปรุง
ความสามารถด้านภาษาอังกฤษของผู้เรียนทุกด้านทุกระดับ ปัญหาและความต้องการดังกล่าว สะท้อน
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ให้เห็นถึงประสิทธิภาพของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553) และจากรายงานผลการด าเนินงานด้านหลักสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของสถาบันภาษาอังกฤษ (2553) ยังพบว่า ประเด็นที่ส่งผลให้การ
ใช้หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) มีประสิทธิภาพไม่พอเพียงที่จะท า
ให้ผู้เรียนบรรลุตามเจตนารมณ์ที่หลักสูตรก าหนด ได้แก่ 1) มาตรฐานการเรียนรู้ชั้นปี/ช่วงชั้น และ
ตัวชี้วัดมีมากเกินไป ขาดความยืดหยุ่น ภาษาและค าศัพท์ที่ ใช้ เข้าใจยาก และสูงเกินระดับ
ความสามารถของผู้เรียน ไม่เอ้ือต่อการท าหลักสูตรสถานศึกษาและกระบวนการจัดการเรียนรู้ และ
บางมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นปีและตัวชี้วัดไม่สามารถน าไปปฏิบัติ ได้  2) จ านวนชั่วโมงเรียน
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนไทยมีน้อยเกินไป เมื่อเทียบกับประเทศในกลุ่มเอเปคที่ไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาแรก และจ านวนคาบเรียนต่อสัปดาห์ในทุกระดับชั้นส่วนใหญ่ของประเทศไทยในการปฏิบัติ
จริงน้อยกว่าประเทศอ่ืน ๆ (Eyeman, 2007 อ้างถึงใน สถาบันภาษาอังกฤษ, 2553) 3) หลักสูตรและ
แบบเรียนไม่เอ้ือให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษอย่างต่อเนื่อง การจัดเวลาส าหรับการเรียนตามหลักสูตร
ในแต่ละสถานศึกษามีความแตกต่างกันตามหลักสูตรและโครงสร้างของสถานศึกษา รวมถึงผลรายงาน
สรุปการจัดท ายุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษาขั้นพ้ืนฐานให้เกิดความรับผิดชอบ ของมูลนิธิ
สถาบันวิจัยเพ่ือการพัฒนาประเทศไทย (2556) ที่ได้รายงานว่า ในส่วนของหลักสูตรกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ตัวชี้วัดไม่ได้สะท้อนเป้าหมายในมาตรฐานเท่าที่ควร ตัวชี้วัดในแต่ละชั้นปีไม่
สามารถท าให้เห็นพัฒนาการด้านการเรียนรู้ที่ชัดเจน 
 จากประเด็นดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าหลักสูตรเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพมนุษย์
และเป็นหัวใจส าคัญของการสอน เพราะหลักสูตรเป็นตัวก าหนดเนื้อหาสาระหรือประมวลความรู้ 
ประสบการณ์และกิจกรรมทั้งหลายที่จัดให้กับผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ หลักสูตรควรได้รับ
การปรับเปลี่ยนให้สะท้อนเป้าหมายของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน ที่ไม่ใช่เพียงเพ่ือให้
สามารถสื่อสารกับชาวต่างชาติได้ แต่ควรเป็นหลักสูตรที่มีเป้าหมายเพ่ือเสริมสร้างความรู้และเพ่ิมพูน
ความสามารถเฉพาะด้าน (Kulsili, 2006) และยกระดับความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษของ
ผู้เรียน ที่เน้นการจัดให้ผู้เรียนมีโอกาสศึกษาเรียนรู้และใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้นอย่างเข้มข้น เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการและความสนใจของผู้เรียน ชุมชนและสังคม อันจะน าไปสู่การสร้างประชากร
ให้มีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร และศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นและการท างาน  
 ดังนั้น แนวทางการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษให้
ผู้เรียนไทยที่สอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในปัจจุบัน ควรเป็นหลักสูตรที่มี
วัตถุประสงค์เฉพาะ ก าหนดตัวชี้วัดที่ชัดเจนและสะท้อนเป้าหมายในมาตรฐาน ก าหนดกิจกรรมหรือ
รูปแบบการฝึกทักษะการพูดแบบเข้มข้นและเฉพาะเจาะจงแบบซ้ า ๆ เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ศึกษา
เรียนรู้และใช้ภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้น อีกทั้งยังเป็นการเพ่ิมพูนศักยภาพและเตรียมความพร้อมใน
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การศึกษาต่อในระดับท่ีสูงขึ้นและการประกอบอาชีพในอนาคตให้กับผู้เรียน ด้วยเหตุนี้ รูปแบบการพูด
เพ่ือให้ข้อมูล หรือ Informative Speaking จึงเป็นรูปแบบการพูดที่ เหมาะสมส าหรับพัฒนา
ความสามารถของผู้เรียนไทยให้สามารถพูดภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องด้วยการใช้ 
“รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล” ในการสอนพูดภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ เป็นการจัดตัว
ป้อนทางภาษาและสิ่งแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้ภาษาให้กับผู้เรียน และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้
หาประสบการณ์ในการฝึกใช้ภาษาอย่างแท้จริง ให้ผู้เรียนได้ฝึกทั้งทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะ
การอ่านและทักษะการเขียนแบบบูรณาการ ฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ ช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนได้รับมอบหมายให้พูด ดังที่ Murcia (2001) ได้กล่าวว่า ผู้เรียน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ พัฒนาความเชื่อมั่นและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาด้วย
ตนเองได้จากการพูดน าเสนอข้อมูล และหากผู้ เรียนได้รับการฝึกพูดตั้งแต่ระดับประถมศึกษา 
ความสามารถในการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษของผู้เรียนจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้ Goh 
(2007) ได้กล่าวอย่างสอดคล้องว่า การพูดน าเสนอข้อมูลที่เป็นการพูดต่อหน้าผู้ฟังทั้งในรูปแบบที่เป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ สามารถพัฒนาความสามารถทางภาษาได้ทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการออก
เสียง ทักษะการใช้ภาษาตามหน้าที่ของภาษา ทักษะการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และทักษะการเรียบ
เรียงข้อความหรือเนื้อหาสาระตามรูปแบบของบทพูดต่าง ๆ และประสบการณ์ทางภาษาที่ผู้เรียน
ได้รับจากการฝึกกิจกรรมทางภาษาแบบเฉพาะเจาะจงลักษณะนี้ จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติ
กิจกรรมทางภาษาในลักษณะเดียวกันในภายหลังได้อย่างคล่องแคล่ว และรวมถึงกิจกรรมทางภาษาใน
สถานการณ์ใหม่ที่ต้องเผชิญ (Bygate, 2001) อีกทั้ง การพูดเพ่ือให้ข้อมูลสามารถฝึกสอนได้และไม่ได้
ขึ้นอยู่กับพรสวรรค์แต่อย่างใด และหากผู้ที่ได้รับการฝึกฝนการพูดบ่อย ๆ จะเอ้ือให้เกิดความสามารถ
ในการพดูสื่อสารในชีวิตประจ าวันในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ดีได้เช่นกัน (ftakhar, 2012)  
 การเสริมสร้างผู้เรียนไทยให้สามารถพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้น 
ถือเป็นสิ่งที่ท้าทายความสามารถของนักการศึกษา นักพัฒนาหลักสูตรและผู้สอนภาษาอังกฤษ  
ด้วยการพูดเพ่ือให้ข้อมูลมีลักษณะเฉพาะของการพูดที่แตกต่างจากการพูดสื่อสารในชีวิตประจ าวัน
ทั่วไป การพูดเพ่ือให้ข้อมูลเป็นการพูดสื่อสารที่ภาษาพูดใกล้เคียงกับภาษาเขียน หรือใช้ภาษาแบบเป็น
ทางการ มีระเบียบแบบแผนในการพูด เน้นเนื้อหาสาระและผู้ฟังเป็นส าคัญ เน้นความถูกต้องและ
ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา ผู้สอนจ าเป็นต้องฝึกฝนผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถทั้งในการ
เตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหาและการพูดน าเสนอข้อมูล  หรืออาจกล่าวได้ว่า
นอกเหนือจากความรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษแล้ว ผู้พูดต้องมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่พูด 
มีความสามารถในการเรียบเรียงความคิดให้เป็นระบบ (organize ideas) มีความสามารถในการ
สื่อสารหรือสื่อความหมาย (tailor message) มีลีลาท่าทางในการพูดที่ชวนติดตาม และยอมรับผล
ย้อนกลับหรือค าวิพากษ์จากผู้ฟัง (feedback) เพ่ือน าไปพัฒนาการพูดของตนให้ดีขึ้น ดังนั้นในการ
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เสริมสร้างผู้เรียนให้มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ผู้สอนจ าเป็นต้องก าหนด
กรอบมาตรฐานความรู้และความสามารถว่า ผู้เรียนจะต้องมีความรู้อะไร ปฏิบัติอะไรได้บ้าง และ
ปฏิบัติได้ในระดับใด เพ่ือใช้เป็นฐานในการออกแบบหลักสูตร การก าหนดเนื้อหา กิจกรรมการเรียน
การสอนและการวัดและประเมินผล หรืออาจกล่าวได้ว่า ผู้สอนต้องก าหนดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนว่า
เมื่อการเรียนการสอนตามหลักสูตรจบสิ้นลง ผู้เรียนจะต้องมีทักษะและความรู้อะไรบ้าง ด้วยเหตุนี้
แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ (Competency-based approach) จึงเป็น
แนวทางหนึ่งที่มีความเหมาะสมในการพัฒนาหลักสูตรที่มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล เนื่องด้วยการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดนี้มีลักษณะเด่นที่เป็นการ
พัฒนาที่ใช้กรอบมาตรฐานสมรรถนะหรือกรอบมาตรฐานความสามารถเป็นฐานในการออกแบบ
หลักสูตร การก าหนดเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดและประเมินผล 
 ในงานวิจัยนี้ มุ่งพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ เพ่ือน าไปใช้กับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งสอดคล้องกับ
นโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของกระทรวงศึกษาธิการ ที่ได้ก าหนดให้ผู้ส าเร็จ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานต้องมีความรู้ความสามารถด้านภาษาอังกฤษ เมื่อเทียบกับกรอบอ้างอิง
ความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (The Common European Framework of Reference 
for Languages: CEFR) อยู่ ในระดับ B1 โดยในทักษะ spoken product ก าหนดไว้ว่า ผู้ เรียน
สามารถน าเสนอเรื่องราวสั้น ๆ ที่เตรียมมาล่วงหน้าในหัวข้อที่คุ้นเคยและตอบค าถามได้อย่างชัดเจน 
และในระดับ B1+ ก าหนดไว้ว่า ผู้เรียนสามารถน าเสนอผลงานที่เตรียมมาล่วงหน้าและตอบค าถามได้ 
ซึ่งการฝึกสอนให้ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายพูดเพ่ือให้ข้อมูล เกิดคุณค่าและมีประโยชน์
อย่างมหาศาล ในเบื้องต้นแล้วความสามารถนี้จะช่วยในการสมัครเข้าศึกษาต่อและเป็นพื้นฐานในการ
เรียนในระดับมหาวิทยาลัยหรือในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งหากผู้เรียนมีพ้ืนฐานที่ดีก็จะเกิดความมั่นใจใน
ตนเอง และสามารถสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ และยังเป็นประโยชน์ในการสมัครเข้าท างานและ
การท างานในอนาคตด้วยเช่นกัน ทั้งนี้หากผู้เรียนได้เรียนรู้และมีโอกาสฝึกฝนตั้งแต่เยาว์วัยจะช่วยลด
ความกลัว ความวิตกกังวลในการพูดภาษาอังกฤษได้ 
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้  จะเป็นแนวทางหนึ่งที่จะเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเชิงวิชาการเฉพาะด้าน ให้กับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายให้มีประสิทธิภาพ มีความเชื่อมั่นในการใช้ภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น มีความพร้อมทางด้านภาษา
ในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นและการประกอบอาชีพในอนาคต อีกทั้งยังเป็นแนวทางและตัวอย่าง
ให้กับผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษได้น าไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนต่อไป
ได ้
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ค าถามการวิจัย 
 1. หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีลักษณะอย่างไร   
 2. หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะที่พัฒนาขึ้น จะช่วยเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้หรือไม่ และอย่างไร 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

 การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงคด์ังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยประเมินผลจาก 
  2.1 การเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน
ก่อนและหลังการใช้หลักสูตรในภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบ 
  2.2 การเปรียบเทียบเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 
  2.3 การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดย
จ าแนกตามระดับความสามารถ  
สมมุติฐานการวิจัย 

เนื่องจากปรากฏข้อค้นพบจากงานวิจัยเกี่ยวกับหลักสูตรฐานสมรรถนะที่สรุปได้ว่า  การ
พัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ สามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจ ความสามารถ และ
คุณลักษณะของผู้เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษได้ และช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้นเมื่อ
เที ยบกับ  การจัดการเรียนการสอนในแบบดั้ งเดิม  Sunthornwatanasiri  (2000 อ้างถึ งใน 
Pattanapichet, 2009) จากงานวิจัยของ Masduqi (2006) ที่ได้ท าการประเมินเชิงวิเคราะห์การ
พัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะในรายวิชาภาษาอังกฤษ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศอิน
โดนีเชียตั้งแต่ปี 2004 พบว่า หลักสูตรฐานสมรรถนะได้รับความสนใจและความร่วมมือจากผู้สอน
อย่างมาก และได้รับการยืนยันจากผู้สอนว่าการพัฒนาหลักสูตรลักษณะนี้ช่วยเสริมสร้างความสามารถ
ในการสอนของผู้สอนได้ดีกว่าหลักสูตรแบบเดิม จากผลการวิจัยของ Apiraporn Vasavakul (2006) 
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ที่ได้พัฒนา การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษธุรกิจเพ่ือการพูดสื่อสาร ส าหรับเจ้าหน้าที่
แผนกบริการลูกค้าของธนาคารนานาชาติ ผลการวิจัยได้ระบุถึงผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นในด้านทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ การใช้ค าศัพท์ได้เหมาะกับสถานการณ์ และระดับความมั่นใจของผู้เรียน แรงจูงใจใน 
การเรียนรู้ภายหลั งการเรียนการสอนก็ เพ่ิมมากขึ้น  และจากผลการวิจัยของ Fasawang 
Pattanapichet (2009) ที่ได้พัฒนารายวิชาการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาระดับ
ปริญญาบัณฑิต สาขาวิชาการประชาสัมพันธ์โดยยึดหลักสมรรถนะ ผลการสอบหลังการเรียนพบว่า
คะแนนสอบพูดดีขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นักศึกษาทั้งหมดมีความคิดเห็นด้านบวก
กับรายวิชาดังกล่าว ผลการวิจัยเจตคติเชิงคุณภาพชี้ชัดว่า หลักสูตรรายวิชาดังกล่าวเป็นประโยชน์และ
ตอบสนองความต้องการของนักศึกษาเป็นอย่างยิ่ง อีกทั้ งผลการวิจัยของ Dibakanaka and 
Hiranburana (2011) ที่ พัฒนาโมดูลรายวิชาภาษาอังกฤษส าหรับหัวหน้าพนักงานต้อนรับบน
เครื่องบินตามหลักสมรรถนะ โดยผ่านสื่ออิเลกทรอนิกส์ ผลจากการวิจัยพบว่า หลังเข้าเรียนผู้เรียนมี
คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการพูดสื่อสารตาม
สมรรถนะอาชีพที่จ าเป็นสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 05 และผู้เรียนมีความ
คิดเห็นที่ดีต่อโมดูลรายวิชาจากผลการวิจัยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัย เพ่ือ
ประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จากผลการทดลองใช้หลักสูตร ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ที่เรียนรู้ตามหลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ที่เรียนรู้ตาม
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผู้ เรียนที่ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ต ามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีข้ึนเป็นล าดับ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากร  
  ประชากรในการน าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ เป็นผู้เรียนระดับ
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มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 (จังหวัดจันทบุรีและจังหวัดตราด) 
 2. ตัวแปรในการวิจัย 
  ประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้น พิจารณาจาก
คุณภาพการน าไปใช้ โดยก าหนดตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 
 2.1 ตัวแปรจัดกระท า คือ หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 2.2 ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วย 1) 
ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และ
ความสามารถในการพูดน าเสนอ  
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่
เป็นผลมาจากการน าความรู้ เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล มาถ่ายทอดเป็นโครงร่างบทพูดที่มี
ส่วนประกอบครบถ้วนที่ถูกต้อง และสามารถพูดถ่ายทอดข้อมูลต่างๆ ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม จนท า
ให้ให้ผู้ฟังได้รับข้อมูลและเกิดความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่พูด ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วย
องค์ประกอบย่อยคือ ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และความสามารถในการ
พูดน าเสนอ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  1.1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความรู้
ในเรื่องที่เกี่ยวกับวิธีการเรียบเรียงบทพูด การเลือกหัวเรื่อง การก าหนดวัตถุประสงค์การพูด การ
วิเคราะห์ผู้ฟัง การวิเคราะห์ข้อมูล การใช้ภาษาและอวัจนภาษาในการน าเสนอที่เหมาะสมกับโอกาส
และผู้ฟัง วิธีการพูดน าเสนอที่เหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ ซึ่งสามารถ
วัดได้จากแบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 1.2 ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความสามารถ
ในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และมีความสามารถในการพูดน าเสนอที่ ประกอบด้วย
พฤติกรรมชี้วัด ดังนี้  
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 ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ ประกอบด้วยพฤติกรรมชี้วัด  เขียน
โครงร่างบทน าที่มีองค์ประกอบครบถ้วน ใช้ค าสันธานได้อย่างถูกต้อง เขียนโครงร่างเนื้อหาที่มี
ประโยคที่ระบุประเด็นหลักและประโยคที่ระบุประเด็นเฉพาะ เนื้อหาถูกต้องตามหลักวิชาการ และ 
เขียนโครงร่างบทสรุปที่มีองค์ประกอบครบถ้วน   
 ความสามารถในการพูดน าเสนอ ประกอบด้วยพฤติกรรมชี้วัด น าเสนอเนื้อหาถูกต้องและ
ครบถ้วนสมบูรณ์ตามหลักวิชาการและหัวข้อเรื่อง ออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า ใช้โครงสร้างประโยค และใช้ค าสันธานได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับเรื่องที่พูด 
ใช้เสียงสูงต่ า เน้นค าส าคัญในประโยค หยุดในช่วงจบประโยค ใช้ความดังของเสียงได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหาอย่างสม่ าเสมอ ตลอดระยะเวลาการพูดน าเสนอ มีท่วงทีการเดิน มีการวางท่า มี
การใช้มือและแขน มีการแสดงสีหน้าและมีการสบสายตาผู้ฟังที่ถูกต้อง สอดคล้อง เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่พูด พูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอนเหมาะสมตามรูปแบบการพูด หัวข้อเรื่อง ผู้ฟังและ
โอกาสในการพูด ประกอบด้วยค าทักทาย/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา บทสรุปและประโยคปิดท้าย มี
การใช้สื่อ วัสดุอุปกรณ์ กราฟ รูปภาพและสื่อมัลติมีเดียประกอบการพูดน าเสนอ ที่สอดคล้องกับ
หัวข้อเรื่องและโอกาสในการพูด มีความน่าเชื่อถือช่วยกระตุ้นความสนใจจากผู้ฟังและช่วยให้เข้าใจ
เรื่องอย่างชัดเจนมากข้ึน และพูดได้ครบถ้วนตามเวลาที่ก าหนด   

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลดังกล่าว วัดได้จากแบบประเมิน
ความสามารถในพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 2. แนวคิดการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ หมายถึง การจัดการศึกษาที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
พัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ
และเจตคติ บูรณาการในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรือ
งานที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้าง เพ่ือให้บรรลุหรือ
สามารถปฏิบัติงานนั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงาน จากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่
ลึกซึ้งอย่างเป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่า
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ที่ก าหนด 
 3. การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ หมายถึง การพัฒนาหลักสูตรที่ใช้มาตรฐาน
สมรรถนะ (competency standards) เป็นกรอบในการออกแบบหลักสูตร ก าหนดข้อความรู้และ
ทักษะ กิจกรรมการเรียนการสอน เกณฑ์ความรู้ความสามารถที่ผู้เรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ ภายใต้กรอบ
มาตรฐานสมรรถนะที่ก าหนดที่เชื่อมโยงกับการวัดและประเมินผล การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ
หรือหลักสูตรตามความสามารถ ยึดหลักการส าคัญ 2 ประการคือ มีการก าหนดมาตรฐานสมรรถนะ
ขึ้นก่อน และวิเคราะห์พ้ืนฐานความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะเบื้องต้นของผู้เรียนเพ่ือ
ก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะ  
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 4. หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ หมายถึง หลักสูตรที่ พัฒนาขึ้นตามแนวคิดฐานสมรรถนะ (Competency-based 
curriculum) ที่ใช้มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ ได้จากการวิเคราะห์
สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีคว ามรู้
ความสามารถและมีประสบการณ์ด้านการสอนพูดเพ่ือให้ข้อมูล และการวิเคราะห์พ้ืนฐานความรู้ 
ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะเบื้องต้น มาเป็นกรอบในออกแบบหลักสูตร ก าหนดเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดและประเมิน หลักสูตรประกอบด้วย สมรรถนะหลัก 2 ด้าน คือ 
1) สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) ประกอบด้วย 7 มาตรฐาน
สมรรถนะ และ 2) สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) ประกอบด้วย 8 มาตรฐาน
สมรรถนะ รวม 15 มาตรฐานสมรรถนะ หลักสูตรมีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับ
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีเจตคติที่
ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร 
รวม 60 ชั่วโมง จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา และการฝึก
ปฏิบัติการพูดน าเสนอ เนื้อหาสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรประกอบด้วยเนื้อหาที่เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีการก าหนดภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติ จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษา ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและได้ฝึกฝนทักษะทางภาษา ก าหนดการวัดและประเมินผลครอบคลุมทั้ง
ความรู้ ความสามารถ และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่แสดงให้
เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ที่สะท้อนให้เห็น
ถึงความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติและ
ระดับการผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะเพ่ือใช้ในการประเมินผลผู้เรียนที่แน่นอนชัดเจน 
 5. ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนหลักสูตรปกติ สังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

 การวิจัยครั้งนี้ท าให้ได้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการจัด 
การเรียนการสอนภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนไทยที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ดังนี้ 
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 1. ผู้สอนได้แนวทางในการส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลให้กับ
ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือเตรียมความพร้อมในการการศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา 
และการประกอบอาชีพในอนาคต ที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของนักเรียนและใกล้เคียงกับ
ลักษณะของภาษาที่ผู้เรียนจะน าไปใช้ได้จริงในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพในอนาคต 
 2. ผู้ เรียนเกิดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามกรอบมาตรฐาน
สมรรถนะ จากการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  3. โรงเรียนสามารถน ามาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่
ก าหนดขึ้นไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และ
หลักสูตรฝึกอบรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหรือเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
ส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา 
 4. โรงเรียนสามารถน าแนวทางและวิธีการในการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะไปใช้ใน  
การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
 



 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัยและพัฒนา
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประเด็นในการนเสนอ มีดังนี้ 

ตอนที่ 1 การพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.1 ความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.2 องค์ประกอบของการพูเพ่ือให้ข้อมูล 
1.3 ประเภทหรือลักษณะของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.4 การพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้า 
1.5 การจัดล าดับความคิดและเนื้อหาสาระส าคัญของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.6 การก าหนดโครงร่างหลักของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.7 ข้อแนะน าในเตรียมโครงร่างของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.8 คุณลักษณะส าคัญของข้อมูลที่ส่งผลให้การพูดมีประสิทธิภาพ    
1.9 หลักการส าคัญของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่สัมฤทธิ์ผล 
1.10 สมรรถนะหรือความสามารถในการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.11 การวัดและประเมินความสามารถในการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
1.12 ประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับจากการใช้ “รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล”                                          

ในการเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
1.13 ข้อเสนอแนะในการใช้ “รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล” ในการเสริมสร้าง

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
ตอนที่ 2 แนวคิดฐานสมรรถนะ 

2.1 แนวคิดฐานสมรรถนะ 
2.2 องค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ 
2.3 การเปรียบเทียบการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะกับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิม 
2.4 การก าหนดเป้าหมาย สมรรถนะหรือความสามารถและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
2.5 กลวิธีการก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถ  
2.6 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
2.7 การวัดและประเมินผล  
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ตอนที่ 3 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 
 3.1 ความหมายของหลักสูตร 
 3.2 องค์ประกอบของหลักสูตร 
 3.3 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
 3.4 การออกแบบหลักสูตร 
 3.5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
   4.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
 

ตอนที่ 1 การพูดเพื่อให้ข้อมูล  

นักการศึกษาได้ให้รายละเอียดเกี่ยวกับความหมาย ประเภท วิธีการพูด ลักษณะการพูด
เพ่ือให้ข้อมูลที่มีประสิทธิภาพ และการจัดล าดับความคิดและเนื้อหาสาระส าคัญของการพูดเพ่ือให้
ข้อมูล ดังนี้ 

 1.1 ความหมายของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

Verderber, Verderber and Sellnow (2008) กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลหมายถึง 
พฤติกรรมที่ผู้พูดมุ่งจะให้ผู้ฟังได้รับความรู้และความเข้าใจในเรื่องราว ข้อเท็จจริงหรือข่าวสารต่าง ๆ 
ที่ตนคิดว่าจะเป็นประโยชน์กับผู้ ฟัง ตามปกติแล้วการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ผู้ พูดมิได้มีเจตนาที่จะ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติของผู้ฟังแต่อย่างใด ในส่วนที่ผู้ฟังจะเปลี่ยนทัศนคติของตนเองหรือไม่เป็นดุลย
พินิจของผู้ฟังเอง เป้าหมายส าคัญของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล คืออธิบายหรือพรรณนาข้อเท็จจริง  
ความจริงที่ปรากฏ หรืออาจจะเรียกได้ว่าเพ่ือให้ข้อมูล แก่ผู้ฟังโดยตรงนั้นเอง การพูดลักษณะนี้เป็น
การช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจหัวข้อเรื่องหรือเนื้อหาสาระที่ก าลังฟัง โดยผู้พูดเป็นผู้ให้ข้อมูล ข้อความรู้เพ่ิมแก่
ผู้ฟัง เช่น ใครท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไรและท าไม ดังนั้นลักษณะ สีหน้า ท่าทาง  น้ าเสียงของผู้
พูดมีส่วนส าคัญเป็นอย่างมากที่จะกระตุ้นให้ผู้ฟังตั้งใจ  

Osbon (1988) กล่าวว่า สาระส าคัญของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลคือ การแบ่งปันความรู้เพ่ื อ
สร้างความเข้าใจ และการแบ่งปันความรู้เป็นเรื่องที่ส าคัญมากในยุคปัจจุบัน เนื่องด้วยความรู้คือพลัง
อ านาจที่สามารถควบคุมวัตถุ สิ่งของ คนและสิ่งแวดล้อมในยุคสังคมให้คุณค่ากับความรู้ ข้อมูลและ
สารสนเทศต่าง ๆ  
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Tedford (1991) กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูล เป็นการพูดให้เนื้อหาสาระของวัตถุ สิ่งของ 
สถานที่หรือบุคคลอย่างเป็นกลาง น าเสนอหรือให้ข้อมูลในหลาย ๆ ด้าน เพ่ือให้ผู้ฟังพิจารณาตัดสิน
ด้วยตนเอง จะไม่มีลักษณะของการโน้มน้าวใจให้ผู้ฟังคล้อยตามหรือปฏิบัติตาม มีวัตถุประสงค์ย่อย ๆ 
3 ประการคือ พูดเพ่ือจูงใจผู้ฟังสนใจข้อมูลที่น าเสนอตอนเริ่มต้นของการพูด พูดเพ่ือชี้แจงหรือขยาย
ข้อมูลที่น าเสนอในขั้นตอนการน าเสนอข้อมูล และพูดเพ่ือให้ผู้ฟังจดจ าข้อมูลที่น าเสนอได้ในตอนท้าย
ของการพูดให้ข้อมูล 

สรุปได้ว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้พูดมุ่งจะให้ผู้ฟังได้รับข้อมูลและเกิด
ความเข้าใจเพิ่มมากขึ้นเก่ียวกับวัตถุ สิ่งของ สถานที่ บุคคล ข้อเท็จจริง ข่าวสารและเหตุการณ์ต่าง ๆ  

1.2 องค์ประกอบของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

 การพูดเพ่ือให้ข้อมูลเป็นกระบวนการสื่อสารที่เป็นระบบ ประกอบด้วยองค์ประกอบของการ
พูดที่หลากหลาย ดังที่นักวิชาการได้กล่าวไว้ ดังนี้ 

Lucas (2009) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการสื่อสารที่นักพูดที่ดีต้องเข้าใจประกอบด้วย 7 
องค์ประกอบ คือ ผู้พูด สารหรือเนื้อหาสาระ ช่องทางการสื่อสาร ผู้ฟัง ผลสะท้อนกลับ สิ่งที่เข้ามา
รบกวนขณะพูดและสถานการณ์การพูด แต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดดังนี้ 

 ผู้พูด (speaker) กระบวนการสื่อสารเริ่มต้นที่มีผู้พูด อย่างไรก็ตามผู้พูดส าหรับการพูดเพ่ือให้
ข้อมูล มักจะเป็นการพูดของผู้พูดเพียงฝ่ายเดียว ไม่มีการโต้ตอบแบบการพูดสนทนาทั่วไป ดังนั้นการ
พูดจะสัมฤทธิ์ผลได้นั้ นขึ้นอยู่ผู้ พูดเพียงอย่างเดียว เช่น ผู้ พูดต้องมีบุคลิกภาพที่น่ าเชื่อถือ  
มีข้อมูลในเรื่องที่พูดอย่างถูกต้องชัดเจน มีการเตรียมการพูดที่ดี มีมารยาทในการพูดและมีความ
ซื่อสัตย์ในเรื่องที่พูดและจริงใจต่อผู้ฟัง รวมถึงผู้พูดต้องมีความกระตือรือร้นที่จะพูด เพ่ือจุดประกาย
การพูดต่อผู้ฟัง 

 สารหรือเนื้อหาสาระ (message) ในทัศนะของ Lucas (2009) สารหรือเนื้อหาสาระหมายถึง
สิ่งใดๆ ที่ผู้พูดสื่อถึงผู้ฟัง รวมถึงน้ าเสียงที่ใช้แสดงออกด้วยเช่นกัน การพูดเพ่ือให้ข้อมูลมักจะมี
เป้าหมายในการพูด มีสารหรือเนื้อหาสาระที่ตั้งใจสื่อถึงผู้ฟังที่เฉพาะเจาะจง  ฉะนั้นการพูดให้ผู้ฟัง
เข้าใจหรือเชื่อถือในสารหรือเนื้อหาสาระนั้นๆ ผู้พูดต้องศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล หลักฐานที่น่าเชื่อถือมา
ประกอบการพูด มีการเรียบเรียงเนื้อหาอย่างเป็นระบบระเบียบ และผู้พูดใช้ภาษาพูดที่สื่อความหมาย
ได้ถูกต้อง ชัดเจนและเหมาะสม และใช้ภาษาท่าทางในการสื่อความหรือสื่อเนื้อหาสาระอย่าง
สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด เช่น การใช้น้ าเสียงสูงต่ า บุคลิกลักษณะของผู้พูด การแสดงกิริยาท่าทาง
ประกอบการพูด การแสดงออกทางสีหน้าและการสบตามผู้ฟังขณะพูด  
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 ช่องทางการสื่อสาร (channel) หมายถึง ช่องทางใดๆ ที่น าสารหรือเนื้อหาสาระจาก 
ผู้พูดถึงผู้ฟัง เช่น วิทยุ โทรทัศน์ อย่างไรก็ตาม ช่องทางการสื่อสารส าหรับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล
ส่วนมากจะเป็นการพูดต่อหน้าโดยตรง ที่ผู้ฟังสามารถได้ยินเสียงพูดและเห็นภาพของผู้พูดที่เป็น
ธรรมชาติไปพร้อมๆ กัน 

 ผู้ฟัง (listener) ในกระบวนการสื่อสาร “ผู้ฟัง” เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ ผู้พูดที่ดีควร
วิเคราะห์ผู้ฟัง เพราะทั้งผู้พูดและผู้ฟังจะมีกรอบการอ้างอิง (frame of reference) ที่แตกต่างกัน เช่น 
ความรู้ ประสบการณ์ เป้าหมายหรือจุดมุ่งหมาย ค่านิยมและทัศนคติ ซึ่งในการพูดเพ่ือให้ข้อมูลนั้น  
ผู้พูดต้องตระหนักเป็นพิเศษและต้องวิเคราะห์ผู้ฟังทุกครั้งที่พูดว่า ผู้ฟังเป็นใคร การศึกษาระดับไหน 
สนใจประเด็นใดบ้าง ในขณะเดียวกันการพูดน าเสนอเนื้อหาที่ง่ายเกินไป หรือใช้ภาษาที่ง่ายหรือยาก
เกินไปก็จะท าให้การพูดไม่สัมฤทธิ์ผลได้ เช่นกัน การเลือกเนื้อหาในการพูดที่สอดคล้องกับ
ประสบการณ์ของผู้ฟังจะช่วยให้การพูดสัมฤทธิ์ผล ดังนั้นการพูดที่ดีควรต้องวิเคราะห์ผู้ฟัง  

ผลสะท้อนกลับ (feedback) หรือปฏิกิริยาหรือพฤติกรรมของผู้ฟังที่แสดงออกขณะฟังหรือ
หลังการฟัง ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกตามกรอบอ้างอิงของแต่ละบุคคล อย่างไรก็ตามผู้พูดต้อง
คอยสังเกตขณะที่พูด และปรับเปลี่ยนเนื้อหาสาระให้เหมาะสมกับผู้ฟังหรือสถานการณ์นั้นทันที 

 สิ่งที่ เข้ามารบกวนขณะพูด  (interference) ในการพูดนั้น Lucas (2009) ได้กล่าวว่ามี
สิ่งรบกวนการพูดอยู่สองประเภท คือ สิ่งรบกวนภายนอก เช่น เสียงรถยนต์ ห้องประชุมที่ร้อนหรือ
เย็นมากไป และสิ่งรบกวนภายในตัวผู้ฟังเอง เช่น ผู้ฟังอาจจะก าลังกังวลใจเรื่องการสอบ หรืออารมณ์
เสียงเพราะทะเลาะกับแฟน ท าให้ไม่มีสมาธิในการฟังได้เช่นกัน ซึ่งผู้พูดอาจจะประสบกับสิ่งรบกวน
เหล่านี้ได้ในขณะที่พูด จึงต้องใช้ความพยามยามในการดึงความสนใจผู้ฟังให้ได้ 

 สถานการณ์การพูด (situation) เป็นสิ่งส าคัญส าหรับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล เนื่องจากผู้พูดต้อง
เลือกเนื้อหาสาระหรือสารที่จะพูดให้เหมาะสมกับเวลาและสถานที่ การพูดในสถานการณ์หรือโอกาสที่
ต่างกันก็จะส่งผลต่อการเลือกเนื้อหาที่จะพูด 

 Pnonovost (1995 อ้างถึงใน Lucas 2009) ได้กล่าวเสริมว่า การพูดที่จะท าให้ผู้ฟังเข้าใจ
ความหมายได้นั้น ควรประกอบด้วย น้ าเสียงที่มีคุณภาพ มีความชัดเจน ไม่อ้อแอ้อยู่ในล าคอ และ
ความดังของเสียงพอเหมาะแก่การได้ยิน ไม่ดังจนเกินไปจนน่าร าคาญ ระดับเสียงพูดสูงต่ าเหมาะกับ
หัวข้อเรื่องที่พูด จังหวะในการพูด มีช่วงจังหวะในการพูด มีการเว้นวรรคที่ถูกต้อง และการหายใจที่
ถูกต้อง การหยุดหายใจควรจะถูกต้อง จะช่วยให้จังหวะการพูดดีไปด้วย 

 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วย ผู้พูด สารหรือเนื้อหาสาระ 
ช่องทางการสื่อสาร ผู้ฟัง ผลสะท้อนกลับ สิ่งที่เข้ามารบกวนขณะพูด และสถานการณ์การพูด และผู้
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พูดหรือการพูดที่ดีควรประกอบด้วย น้ าเสียงที่ชัดเจน ความดังของเสียเหมาะแก่การได้ยิน ระดับเสียง
สูงต่ าเหมาะสมกับเรื่องที่พูด มีช่วงจังหวะในการพูดท่ีดีและการหยุดหายใจถูกต้อง 
 

1.3 ประเภทหรือลักษณะของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

การพูดเพ่ือให้ข้อมูล ผู้พูดต้องรู้เป้าหมายที่ชัดเจนของการพูดในแต่ละครั้ง แล้วจึงก าหนด
วิธีการพูดให้สอดคล้องกับเป้าหมายที่ต้องการให้ เกิดกับผู้ ฟัง นักการศึกษาหลายท่าน อาทิ 
Verderber, Verderber and Sellnow (2008), Jaffe (2007), Osborn (1988), Lucas (2009) ได้
จ าแนกวิธีการพูดตามตามจุดมุ่งหมายของการพูด และลักษณะของข้อมูลที่พูด เพ่ือเป็นแนวทางใน
การเตรียมเนื้อหาที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

 1) การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่แบ่งตามวิธีการพูดหรือตามจุดมุ่งหมายของการพูด   

 Verderber, Verderber and Sellnow (2008), Jaffe (2007), Osborn (1988), Lucas 
(2009) ได้จ าแนกวิธีการพูดตามลักษณะวิธีการพูดหรือตามจุดมุ่งหมายของการพูด สามารถสรุปได้ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 1. วิธีการพูดแบบบรรยายหรือพรรณนา (description) Verderber, Verderber and 
Sellnow (2008) กล่าวว่า เป็นการพูดแบบที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่างอย่างละเอียดจุด
ต่อจุด หรือพรรณนาเป็นเรื่องราว เพ่ือให้ผู้อ่านสนใจเค้าโครงเรื่องและแก่นของเรื่องที่พรรณนา เช่น 
การบอกสี บอกขนาด บอกรูปร่างลักษณะ บอกน้ าหนัก บอกส่วนประกอบ บอกอายุ บอกเงื่อนไขและ
บอกล าดับขั้นตอน และ Jaffe (2007) ได้กล่าวว่า การพูดแบบพรรณนาเป็นการบอกรายละเอียดของ
สิ่งนั้นๆ ว่ามีลักษณะอย่างไร เช่น การพูดพรรณนาเกี่ยวกับสถานที่ สิ่งของและเหตุการณ์ต่างๆ ซึ่ง
หัวข้อที่พูดควรเป็นเรื่องที่ใกล้ตัวผู้พูด เป็นเรื่องที่คุ้นเคยหรือเรื่องที่ก าลังได้รับความสนใจอยู่ใน
ขณะนั้น ซึ่ง Osborn (1988) ได้กล่าวว่า การพูดแบบรรยายหรือพรรณนาที่ดีจะช่วยให้ผู้ฟังเกิด
จินตนาการ เข้าใจและมองเห็นภาพของสิ่งที่บรรยายหรือพรรณนาได้อย่างลึกซึ้ง 

 2. วิธีการพูดแบบการให้ค าจ ากัดความหรือนิยาม  (definition and concepts) เป็น 
การพูดที่พยายามให้นิยามค าเฉพาะหรือให้มโนทัศน์ที่เป็นนามธรรม ซึ่งเป็นการวิเคราะห์ลึกไปกว่า
ความหมายในพจนานุกรม อาจต้องอธิบายถึงเหตุผลว่า “ท าไม” ค านั้นจึงนิยามอย่างนั้น การพูดผู้พูด
อาจนิยามโดยตรง หรือพูดเป็นเรื่องราวที่แฝงนัยให้ผู้ฟังอนุมานความหมายเอง เช่น ความหมายของ
ความรัก ความหมายที่แท้จริงและความส าคัญของความซื่อสัตย์ ความหมายของครอบครัวที่ลึกไปกว่า
ความสัมพันธ์ทางสายเลือดและ Verderber, Verderber and Sellnow (2008) ได้ยกตัวอย่าง 
การพูดที่ให้ค าจ ากัดความจากการอธิบายประวัติความเป็นมาของค าว่า vegan ที่มาจากพยางค์แรก
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และพยางค์ท้ายของค าว่า “VEGetariAN” ซึ่ง Jeffe (2007) กล่าวเพ่ิมเติมว่า การพูดแบบให้ค าจักกัด
ความ ผู้พูดควรให้ค าจ ากัดความที่เป็นความหมายที่แท้จริงของค า หรือความหมายของค าทีใช้จริง 
และในทัศนะของ Jeffe (2007) การพูดแบบการให้ค าจ ากัดความยังรวมถึงการพูดที่เป็นการอธิบาย
หรือการแปลความหมายค าด้วยเช่นกัน 

 3. วิธีการพูดเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่าง (comparison and contrast) เป็น
การพูดถึงความคล้ายคลึงและความแตกต่างของสิ่งสองสิ่งหรือบุคคล ความคิด สถานที่ ฯลฯ อาจเป็น
การพูดอย่างไม่ล าเอียง หรือจูงใจให้ผู้อ่านเห็นประโยชน์ของฝ่ายหนึ่ง อาจเป็นการพูดในหัวข้อเรื่องที่
ง่ายๆ สบายๆ ที่ท าให้ผู้ฟังสนุกสนาน หรือลงลึกให้หยั่งรู้ถึงธรรมชาติของมนุษย์ การพูดอาจพูดทั้ง
ความคล้ายคลึงและความแตกต่าง หรืออาจอภิปรายเฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง เช่น ความคล้ายคลึงและ 
ความแตกต่างระหว่างเมืองสองเมือง หรือระหว่างบุคคลสองคน  Verderber, Verderber and 
Sellnow (2008) ได้ยกตัวอย่างการพูดเปรียบเทียบเกี่ยวกับความแตกต่างค าว่า vagans ซึ่งหมายถึง
บุคคลที่รับประทานอาหารมังสวิรัติหรือไม่ทานเนื้อ กับ vegetarians ที่หมายถึงบุคคลที่รับประทาน
แต่ผักเป็นอาหาร 

 4. วิธีการพูดเล่าเรื่องหรือการรายงาน (narration) เป็นการพูดเล่าเรื่องราวที่เป็นจริงหรือ
แต่ งขึ้ น  เช่น  การเล่ าเรื่องชี วประวัติ   (biographical narrative) เป็ นการเล่ าเรื่องเกี่ ยวกับ
ประสบการณ์ส าคัญของชีวิตบุคคล การเล่าเรื่องที่เป็นบันเทิงคดี (fictional narrative) เป็นการเล่า
เรื่องที่ผู้พูดแต่งขึ้น และการเล่าเรื่องส่วนบุคคล  (personal narrative)  ที่เป็นการเล่าเรื่องเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ส าคัญในชีวิตของผู้เขียน ในการเล่าเรื่องลักษณะนี้จะประกอบด้วย 4 ส่วนคือ ส่วนที่
หนึ่งเป็นการเกริ่นน าให้ผู้ฟังทราบว่าเหตุการณ์เกิดขึ้นเมื่อไหร่ และเกิดที่ไหน โดยการกล่าวแนะน าถึง
บุคลิกลักษณะของบุคคลหรือบุคคลส าคัญของสถานที่นั้น ส่วนที่สองเป็นส่วนเนื้อหาสาระที่ผู้พูดตั้งใจ
พูดน าเสนอ ซึ่งในส่วนนี้ผู้พูดอาจจะใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เป็นล าดับขั้นตอนการเกิดเหตุการณ์
พร้อมกับการให้รายละเอียดของข้อมูลแต่ละเหตุการณ์สนับสนุน ส่วนที่สามถือเป็นส่วนส าคัญของ  
การเล่า ในส่วนนี้ผู้พูดควรพูดถึงผลกระทบจากเหตุการณ์ที่เล่านั้นๆ และส่วนที่สี่เป็นส่วนสุดท้ายที่ ผู้
พูดควรสรุปถึงแนวทางการแก้ปัญหา  

 ทั้งนี้ Verderber, Verderber and Sellnow (2008) ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า การเล่าที่ผู้พูดเป็น
บุคคลที่หนึ่งควรใช้ค าว่า “I” “me” “my” และในการเล่าที่ผู้เล่ากล่าวถึงผู้ฟังในฐานะบุคคลที่สอง 
ควรใช้ค าว่า “you” “your” และการเล่าที่ให้ผู้ฟังเป็นบุคคลที่สองจะช่วยให้บรรยากาศการเล่า
น่าสนใจ เพราะจะท าให้ผู้ฟังรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของเรื่องที่เล่า และการเล่าเรื่องเกี่ยวกับบุคคลที่สาม
ควรใช้ค าว่า “he” “she” “they” ซึ่งการเล่าแบบบุคคลที่สามนี้ ผู้ฟังจะรู้สึกร่วมมากน้อยแค่ไหน
ขึ้นอยู่กับบุคคลที่สามที่คุณกล่าวถึงในเรื่องเล่า  
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 5. วิธีการพูดแบบอธิบายหรือสาธิต (demonstration) เป็นการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบอธิบาย
ให้ทราบถึงกลไก หน้าที่ และกรรมวิธี ในการท างานของสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ ง เช่น  การท างานของ
เครื่องปรับอากาศ กลวิธีการถ่ายภาพ ผู้พูดต้องจัดล าดับขั้นตอนก่อนหลังให้ชัดเจน พร้อมทั้งอธิบาย
ขั้นตอนกระบวนการประกอบการสาธิต และผู้พูดสามารถใช้สื่อทัศนูปกรณ์ประกอบ เพ่ือให้เห็นภาพ
การสาธิตและเกิดความเข้าใจอย่างชัดเจน และ Osborn (1988) ได้กล่าวว่า การพูดลักษณะนี้มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจและสามารถน าไปปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 

 Jeffe (2007) กล่าวว่า การพูดแบบสาธิตเป็นการพูดที่มีลักษณะส าคัญ 2 ประการ คือ การ
พูดที่เป็นการเล่าถึงกระบวนการหรือขั้นตอนของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง (instruction) และเป็นการพูดอธิบาย
ถึ งขั้ น ตอนห รือกระบวนการของสิ่ ง ใดสิ่ งหนึ่ งพ ร้อมกับ ลงมื อป ฏิ บั ติ  (demonstration)  
ตามขั้นตอนของสิ่งนั้นๆ ซึ่งผู้พูดควรเลือกใช้ค าส่งผ่านเป็นเครื่องหมายแสดงการเริ่มต้นและจบ
ขั้นตอนหรือกระบวนการ เช่นค าว่า “first” “next” “finally” 

 ในขณะเดียวกัน Osborn (1988) ได้แบ่งประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ตามหน้าที่ของ
การพูดออกเป็น 3 ลักษณะใหญ่ๆ คือ 

 1. การพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทที่ เป็นการแบ่งปันข้อมูลและแนวความคิด (sharing 
information and ideas) ซึ่งเป็นการพูดในลักษณะที่ผู้พูดพูดให้ข้อมูลแก่ผู้ฟังมากกว่าที่จะให้ผู้ฟัง
ถามหรือแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็นหรือความเชื่อ บทบาทของผู้ฟังจะเป็นเพียงผู้ รับเพียงอย่าง
เดียว ผู้พูดจะต้องมีข้อมูลในเนื้อหาที่จะพูดอย่างลึกซึ้ง เพ่ือความรู้เข้าใจอย่างถ่องแท้และเกิดความ
มั่นใจในพูดน าเสนอ และการพูดในลักษณะนี้ผู้พูดจะต้องไม่เลือกหัวข้อเรื่องที่ผู้ฟังรู้อยู่ก่อนแล้ว  
การพูดจะเกิดประสิทธิภาพได้นั้น ผู้พูดต้องเร้าอารมณ์ให้ผู้ฟังตั้งใจและสนใจอย่างจดจ่อ และเมื่อจบ
การพูดแล้วต้องท าให้ผู้ฟังรู้สึกถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการฟัง 

 2. การพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทที่ให้ผู้ฟังเกิดการรับรู้หรือมองเห็นภาพเบื้องต้น (shaping 
perception) ซึ่งโดยมาแล้วจะเป็นการพูดที่มีเนื้อหาสาระที่ยากต่อการเข้าใจ ผู้จึงต้องใช้พลังของ
ค าพูดพูดให้ผู้ฟังเกิดการรับรู้หรือเกิดความเข้าใจ ทั้งนี้ผู้พูดอาจจะยกตัวอย่างหรือใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์
ประกอบการพูด เพ่ือให้การพูดสัมฤทธิ์ผล ตัวอย่างเช่น การพูดให้ข้อมูลแก่ผู้ฟังในเรื่องบทบาทของ
นักเรียนอาสาสมัครในการโฆษณานโยบายการเมือง ซึ่งอาจท าให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกร่วมและอยากมี
บทบาทเป็นนักเรียนอาสาสมัคร การพูดในลักษณะนี้จะต้องใช้การพูดแบบโน้มน้าวใจผู้ฟังโดยตรง 
เพ่ือให้ผู้ฟังรู้สึกคล้อยตามในเวลาต่อมา 

 3. การพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทที่เป็นการอธิบายหรือแสดงทางเลือกให้ปฏิบัติ (clarify 
options) การพูดลักษณะนี้จะช่วยขยายความตระหนัก เปิดแนวความคิดใหม่หรือมุมมองที่เป็นไปได้
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ใหม่ๆ แก่ผู้ฟัง ซึ่งผู้พูดควรแสดงความรับผิดชอบต่อข้อมูลที่พูด ในข้อมูลหนึ่งๆ ผู้พูดอาจจะมีการรับรู้
หรือมองเห็นต่อข้อมูลนั้นๆ แตกต่างกันไป อย่างไรก็ตามการน าเสนอข้อมูลที่ไม่เป็นจริงหรือผิดเพ้ียน
ไปจากข้อเท็จจริงก็ถือเป็นการผิดหลักจรรยาบรรณ 

 2) การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่แบ่งตามลักษณะของข้อมูล 

 Tedford (1991) ได้แบ่งประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ตามลักษณะของข้อมูลที่ใช้ในการ
พูด ออกเป็น 5 ลักษณะคือ การพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับบุคคล (people) การพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
เหตุการณ์  (event) การพูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับค านิยามและความคิด (definition and concept)  
การพูดให้ข้อมูลรู้เกี่ยวกับกระบวนการและแนวทางปฏิบัติ (process and procedure) การพูดให้
ข้อมูลเกี่ยวกับวัตถุสิ่งของและพ้ืนที่ทางภูมิศาสตร์ (object and geography area)   

 การแบ่งประเภทดังกล่าวมีลักษณะคล้ายคลึงกับการแบ่งประเภทของ Lucas (2007)  
ที่แบ่งประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลโดยการวิเคราะห์โครงสร้างของบทพูด ออกเป็น 4 ประเภทคือ  

 1. การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับวัตถุ (objects) ที่หมายรวมถึงสิ่งที่มองเห็น จับต้องได้หรือมี
รูปร่างคงที่  และเป็นวัตถุที่ เคลื่อนไหวได้หรือมีชีวิต เช่น สถานที่  สิ่งก่อสร้าง สัตว์และบุคคล  
การพูดลักษณะนี้ผู้พูดต้องก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ในการพูดให้แคบลง เลือกหัวข้อที่
เฉพาะเจาะจง ไม่กว้างจนเกินไปเพราะจะท าให้การพูดไม่น่าสนใจและไม่มีประเด็นการน าเสนอที่
ชัดเจน 

 2. การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่ เกี่ยวกระบวนการ (process) ที่หมายถึงการอธิบายเกี่ยวกับ
กระบวนการหรือชั้นตอนการท างาน หรือขั้นตอนการผลิตของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ขั้นตอนการเขียน
ประวัติการท างาน หรือกระบวนการท างานของเครื่องปรับอากาศ เป้าหมายของการพูดลักษณะนี้ 
เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจกระบวนการท างานหรือกระบวนการผลิตของสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้เข้าใจมากขึ้น และหรือ
มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้ฟังสามารถปฏิบัติตามขั้นตอน หรือกระบวนการที่ผู้พูดให้ข้อมูลได้อย่างดีมากข้ึน 

 3. การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวเหตุการณ์ (events) ที่เป็นการพูดถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแล้ว
หรือก าลังเกิดขึ้น การพูดลักษณะนี้ผู้พูดต้องก าหนดวัตถุประสงค์การพูดให้เฉพาะเจาะจงและเลือกใช้
วิธีการพูดที่เรียงตามล าดับก่อนหลังของเวลาการเกิดเหตุการณ์ และก าหนดล าดับของหัวข้อเรื่องหลัก 
หัวข้อเรื่องรองและพูดตามล าดับหัวข้ออย่างชัดเจน 

 4. การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวความคิด ความเชื่อ หลักการและทฤษฏี(concepts) ซึ่งข้อมูล
เหล่านี้มีลักษณะเป็นนามธรรม ซึ่งยากที่จะพูดหรืออธิบายให้ผู้ฟังเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว ผู้พูดจึงต้อง
จ ากัดความกว้างและความลึกของข้อมูลที่จะพูด และก าหนดวัตถุประสงค์การพูดที่เฉพาะเจาะจง การ
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พูดลักษณะนี้ผู้พูดควรเลือกวิธีพูดแบบก าหนดหัวข้อหลัก หัวข้อรองเพ่ือป้องกันไม่ให้ผู้พูดสับสนในการ
พูด และผู้ฟังสามารถเข้าใจสิ่งที่พูดได้ชัดเจน 

สรุปได้ว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่จ าแนกตามวิธีการพูดได้เป็น 1) วิธีการพูดแบบบรรยายหรือพรรณนา 
(description) 2) วิธีการพูดแบบการให้ค าจ ากัดความหรือนิยาม  (definition and concepts) 3) 
การเปรียบเทียบความเหมือนหรือความต่าง (comparison and contrast) 4)การเล่าเรื่องหรือการ
รายงาน (narration) และ 5) วิธีการพูดแบบสาธิต (demonstration) และการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่แบ่ง
ตามลักษณะของข้อมูลที่ใช้ในการพูด หรือโดยการวิเคราะห์โครงสร้างของบทพูด ออกเป็น 4 ลักษณะ
คือ การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับวัตถุ (objects)  การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกระบวนการ (process) 
การพูดเพ่ือให้ข้อมูลเกี่ยวเหตุการณ์ (events) และการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวความคิด ความเชื่อ 
หลักการและทฤษฏี (concepts)  

 นอกจากนี้นักวิชาการยังได้แบ่งประเภทของการพูดตามวิธีการพูดไว้ 4 ประเภทเช่นกันคือ 
การพูดแบบฉับพลัน การพูดแบบท่องจ า การพูดแบบอ่านจากต้นฉบับ และการพูดแบบมี 
การเตรียมตัวล่วงหน้าหรือการพูดจากความเข้าใจ  

 การพูดแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้า (extemporaneous speech) เป็นการพูดที่ผู้พูดทราบ
มาก่อนว่าจะต้องพูด จึงมีเวลาและโอกาสในการเตรียมตัวมาก่อนล่วงหน้า และเป็นวิธีการพูดที่
สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด ถูกต้องตามหลักวาทวิทยาหรือหลักวิชาการพูด ผู้พูดมีความเป็นตัวของตัวเอง มี
ความมั่นใจในตนเอง เพราะมีการเตรียมตัวมาก่อนและสามารถพูดออกมาจากความรู้ ความเข้าใจ
เนื้อหาสาระจริง ท าให้ผู้ฟังเกิดความเลื่อมใสในตัวผู้พูด อีกทั้งการพูดด้วยวิธีนี้สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์
ให้เกิดกับผู้ฟังได้ง่าย ไม่ต้องกังวลกับการอ่านหรือท่องจ าเนื้อหาที่จะพูด  

 ดั งนั้ น  ในการวิจัยนี้  ก าหนดการพูดแบบมีการเตรียมตั วล่ วงหน้ าเป็ นรูปแบบใน 
การเสริมสร้างความสามารถในการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแก่ผู้เรียน  

1.4 การพูดเพื่อให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้า  

 Tedford (1991) ได้กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้าเป็น 
การพูดที่มีการเตรียมตัวล่วงหน้าแต่ไม่ใช่เป็นการท่องจ า หรือการอ่านจากบทพูดแต่การพูดลักษณะนี้
จะมีการเตรียมโครงร่าง มีการฝึกซ้อมการพูดออกเสียง และฝึกการพูดน าเสนอโดยดูจากกระดาษ
บันทึก  

 Osborn (1998) ได้กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้าจะช่วยให้ผู้พูด
ปรับเปลี่ยนค าพูดหรือประโยค หรืออธิบายเพ่ิมเติม เมื่อเห็นว่าผู้ฟังไม่เข้าใจเนื้อหาหรือหัวข้อใน
ประเด็นนั้น ๆ และพูดประเด็นอ่ืนต่อเนื่องได้ เมื่อสังเกตเห็นว่าผู้ฟังเข้าใจดีแล้ว  
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 Lucas (1989) ได้กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้าเป็นการพูดที่มี
การเตรียมและการฝึกซ้อมมาก่อน ท าให้ผู้พูดพูดได้อย่างเป็นธรรมชาติ มีการใช้ท่าทางประกอบการ
พูดและสบตาผู้ฟังขณะพูด การพูดลักษณะนี้เป็นการพูดกับผู้ฟังอย่างแท้จริง  

 ในทัศนะของ Kline (2004) มองว่าการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้าเป็น
วิธีการพูดที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด เป็นการพูดน าเสนอแนวความคิด ข้อมูลหรือประเด็นต่าง ๆ ที่ละ
ประเด็นอย่างเป็นขั้นตอน เพราะผู้พูดได้มีโอกาสในการเตรียมตัว มีการวางแผนการเขียน การเตรียม
โครงร่างที่เป็นระบบ อย่างไรก็ตามการพูดแบบนี้จะมีประสิทธิภาพได้จริง ผู้พูดต้องมีการเตรียมตัวที่ดี
และฝึกซ้อมการพูดอย่างพอเพียง รวมถึงการเขียนโครงเรื่องการพูดท่ีดีด้วย 

ขั้นตอนการพูดแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้า  

 Tedford (1991) กล่าวว่า การพูดลักษณะนี้มีการเตรียมตัวอยู่ 3 ขั้นตอน  
 1. การเตรียมโครงร่างเนื้อหา ซึ่งการเขียนโครงร่างเนื้อหานี้เป็นการขยายความคิดหรือเรียบ
เรียงความคิดให้เป็นระบบ ก าหนดประเด็นการน าเสนออย่างมีขั้นตอน รวมถึงการน าเสนอตัวอย่าง
หรือข้อมูลที่เป็นหลักฐานข้อเท็จจริงสนับสนุนเนื้อหาหลัก  

 2. การเตรียมกระดาษบันทึก กระดาษบันทึกที่เตรียมในขั้นตอนนี้ ควรเขียนตามโครงร่าง
เนื้อหาในขั้นตอนที่หนึ่งในรูปแบบของการบันทึกย่อ หรืออักษรย่อหรือค าย่อที่ประกอบด้วยส่วนที่เป็น
บทน าหรือค าน า ส่วนเนื้อหาและส่วนสรุปหรือส่วนส่งท้าย นอกจากนี้ในการเขียนบันทึกควรใช้ค า
อย่างประหยัด สั้นกะทัดรัดแต่ได้ใจความ เขียนข้อมูลสถิติหรือการอ้างอิงแบบเต็ม เขียนค าย่อของ 
การอ้างอิงที่ต้องการน าเสนอ ท าเครื่องหมายในกระดาษบันทึกให้เหมาะสมและสะดวกกับตนเองให้
มากที่สุด เช่น การขีดด้วยปากกาสี การลากเส้นใต้ค าหรือประโยคที่ต้องการเน้นย้ าถึงความส าคัญ 
สามารถเตรียมกระดาษบันทึกได้มากกว่าหนึ่งแผ่นในกรณีท่ีมีข้อมูลมาก  

 3. การฝึกซ้อมการพูดน าเสนอหลาย ๆ ครั้ง โดยใช้กระดาษบันทึก ขณะที่ท าการฝึกซ้อมผู้พูด
สามารถช าเลืองดูข้อมูลจากกระดาษบันทึกได้ เพ่ือดูค าส าคัญของหัวข้อต่อๆ ไป การฝึกซ้อมด้วย
กระดาษบันทึกจะช่วยให้ผู้พูดพูดได้อย่างเป็นธรรมชาติ ครอบคลุมเนื้อหาสาระท่ีเตรียมไว้  

 Lucas (1989) ได้กล่าวว่า การฝึกพูดแบบออกเสียงจะช่วยให้ผู้พูดจดจ าเนื้อหาได้มากขึ้น 
โดยที่ไม่ต้องท่องจ า การช าเลืองดูกระดาษบันทึกอาจจะช่วยได้ไม่มากเท่ากับการออกเสียงค าหรือ
ประโยคนั้นดังๆ และเป็นสิ่งดีถ้ามีบุคคลอ่ืนตรวจสอบการออกเสียง หรือการพูดน าเสนอและขณะ
ฝึกซ้อมการพูด ผู้พูดควรควบคุมเวลาพูดให้ได้ตามท่ีก าหนดไว้ หรือหากพบว่าเวลาที่ใช้ในการพูดไม่คง
ที ถือเป็นสิ่งที่ดี เพราะนั้นแสดงให้เห็นว่าคุณไม่ได้พูดแบบท่องจ าแต่เป็นการพูดจากความเข้าใจ 
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 ข้อดีของการพูดแบบมีการเตรียมตัวล่วงหน้านี้เปิดโอกาสให้ผู้พูดพูดได้อย่างคล่องแคล่ว 
สามารถปรับเรื่องที่พูดให้เหมาะสมกับกลุ่มผู้ฟัง กาลเทศะหรือสภาพการณ์ได้ทันที เพราะผู้พูดมี
โอกาสได้เตรียมตัวมาก่อนล่วงหน้า ทั้งการฝึกพูดล่วงหน้าจนมั่นใจและการศึกษาข้อมูล หลักฐาน
อ้างอิงและยกตัวอย่างประกอบข้อมูลการพูด 

 สรุปได้ว่า การพูดแบบมีการเตรียมตัวล่วงเป็นวิธีการพูดที่สัมฤทธิ์ผลมากที่สุด ถูกต้องตาม
หลักวาทวิทยาหรือหลักวิชาการพูด  การพูดลักษณะนี้จะมีการเตรียมโครงร่าง มีการฝึกซ้อม 
การพูดออกเสียง และฝึกการพูดน าเสนอโดยดูจากกระดาษบันทึก  อย่างไรก็ตามการพูดแบบนี้จะมี
ประสิทธิภาพได้จริง ผู้พูดต้องมีการเตรียมตัวที่ดีและฝึกซ้อมการพูดอย่างพอเพียง รวมถึงการเขียน
โครงเรื่องการพูดที่ดีด้วย มีการเตรียมตัวอยู่ 3 ขั้นตอนคือ การเตรียมโครงร่างเนื้อหา  การเตรียม
กระดาษบันทึก และการฝึกซ้อมการพูดน าเสนอหลายๆ ครั้ง โดยใช้กระดาษบันทึก  

1.5 การจัดล าดับความคิดและเนื้อหาสาระส าคัญของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

  การพูดเพ่ือให้ข้อมูลควรมีความชัดเจนทุกขั้นตอนและต้องค านึงถึงหลักฐานสนับสนุนอย่าง
เพียงพอ ต้องใช้ภาษาให้มีชีวิตชีวาและเกิดภาพพจน์ โดยแทรกด้วยอุปมาอุปมัย ค าคมหรือค า
ประพันธ์ต่าง ๆ ต้องประมวลเรื่องในรูปของประโยคอย่างมีระเบียบ ไม่สับสน ไม่วกวนและไม่ออก
นอกประเด็นและต้องเชื่อมโยงความคิดจากตอนหนึ่งไปสู่อีกตอนหนึ่งอย่างกลมกลืนกันประดุจลูกโซ่  

 วิธีการพูดเพ่ือให้ข้อมูลควรมีการจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบเพ่ือให้การพูดมี
ประสิทธิภาพ สามารถสื่อสารข้อมูลได้ตรงประเด็น จ าแนกได้ดังรายละเอียดดังนี้ 

 1. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบบอกนิยาม เป็นการจัดความคิดและ
เนื้อหาสาระให้เป็นระบบที่เริ่มต้นการพูดด้วยการให้ค าจ ากัดความของค าศัพท์ หรือวลีที่เก่ียวข้อง  

 2. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบบอกสาเหตุ  เป็นการจัดความคิดและ
เนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่น าหลักของตรรกะมาประยุกต์ โดยอาจกล่าวถึงสาเหตุก่อนแล้วอธิบายถึง
ผลที่ตามมาภายหลัง หรืออาจอธิบายผลก่อนแล้วจึงวิเคราะห์ให้เห็นถึงสาเหตุในภายหลังก็ได้  

 3. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบล าดับเวลา  เป็นการจัดความคิดและ
เนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่มีการล าดับความส าคัญของเนื้อหาอย่างมีระบบ เช่น เริ่มจากอดีตมาจนถึง
ปัจจุบัน ต่อเนื่องไปถึงอนาคต หรือเริ่มจากเหตุการณ์ในปัจจุบันแล้วย้อนไปสู่อดีตก็ได้ 

 4. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบสถานที่หรือภูมิศาสตร์ เป็นการจัด
ความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่ล าดับเนื้อหาตามทิศทางหรือตามสภาพภูมิศาสตร์ เช่น  
จากภาคเหนือไปภาคใต้ หรือจากจุดใดจุดหนึ่งก่อนก็ได้ หลักส าคัญก็คือต้องไม่ย้อนกลับไปกลับมา 
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 5. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบกรรมวิธีหรือขั้นตอน เป็นการจัด
ความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่เรียงล าดับขั้นตอนอย่างถูกต้องตามกระบวนการของเนื้อหา
สาระที่จะพูด เช่น ขั้นตอนการรักษารถยนต์ และวิธีการสะสมข่าว 

 6. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบจ าแนกประเภท เป็นการจัดความคิด
และเนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่แบ่งหมวดหมู่ของเนื้อหาประเภทเดียวกันไว้ด้วยกัน เพ่ือขจัดปัญหา
เรื่องซ้ าๆ ถ้าเนื้อหาสาระมีความสลับซับซ้อนควรจะเริ่มจากหัวข้อที่ง่ายไปสู่หัวข้อที่ยาก 

 7. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบบอกผลดีผลเสีย เป็นการจัดความคิด
และเนื้อหาสาระให้เป็นระบบ ที่วิธีวิเคราะห์เนื้อหาอย่างรอบคอบ เช่น ชี้ให้เห็นว่าการเลี้ยงลูกด้วยนม
มีผลดีและผลเสียอย่างไร 

 8. การจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบแบบผสมผสานวิธี เป็นการจัดความคิดและ
เนื้อหาสาระให้เป็นระบบที่น าวิธีการต่างๆ มาผสมกัน เพื่อมุ่งให้เนื้อหาสาระชัดเจนและสื่อความหมาย
ได้อย่างดีที่สุด 

 สรุปได้ว่า วิธีการพูดเพ่ือให้ข้อมูลควรมีการจัดความคิดและเนื้อหาสาระให้เป็นระบบเพ่ือให้
การพูดมีประสิทธิภาพ โดยใช้วิธีการจัดความคิดและเนื้อหาสาระแบบบอกนิยาม แบบบอกสาเหตุ  
แบบล าดับเวลา แบบสถานที่หรือภูมิศาสตร์ แบบกรรมวิธีหรือขั้นตอน แบบจ าแนกประเภท แบบบอก
ผลดีผลเสีย และแบบผสมผสานวิธี  
 

1.6 การก าหนดโครงร่างหลักของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

  การจัดล าดับความคิดเพ่ือให้เป็นไปอย่างมีระบบ ควรมีการก าหนดโครงร่างก่อนการพูด ซึ่ง
การก าหนดโครงเรื่องสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนค าน าหรือส่วนน า ส่วนเนื้อเรื่องและส่วน
สรุป มีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ส่วนค าน าหรือส่วนน า ในส่วนนี้ควรใช้เวลาในการพูดประมาณร้อยละ 10 ของเวลาที่
จะต้องพูดทั้งหมด การก าหนดโครงเรื่องในส่วนค าน านี้ ควรยึดหลักส าคัญ 3 ประการ ดังนี้ 

1.1 จะต้องใช้ค าคม ค าพังเพย ค าสุภาษิต ค าอุปมาอุมัย ค าถามเชิงวาทศิลป์หรือ 

อาจใช้อารมณ์ขัน หรือใช้โสตทัศนูปกรณ์ต่าง ๆ เพื่อเรียกร้องความสนใจและให้ผู้ฟังสนใจมากที่สุด  

1.2 จะต้องก าหนดขอบเขต จุดมุ่งหมาย และเหตุผลในการเลือกหัวข้อที่น ามาพูด 

และไม่ควรกล่าวค าขอโทษหรืออกตัวใด ๆ ทั้งสิ้น ในกรณีที่เตรียมตัวมาไม่พร้อม 
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1.3 จะต้องให้ผู้ฟังเห็นว่าจะได้รับประโยชน์อะไรบ้างจากการฟังเนื้อหานั้น ๆ  

2. ส่วนเนื้อเรื่อง ในส่วนนี้ควรใช้เวลาประมาณร้อยละ 85 ของเวลาที่พูดทั้งหมด หลักส าคัญ
คือจะต้องแบ่งสาระส าคัญออกเป็นหมวดหมู่ ก าหนดประโยคใจความส าคัญ ประโยคสนับสนุนเป็น
ส่วนขยาย และประโยคใจความส าคัญจะต้องสอดคล้องตามจุดมุ่งหมายในการพูดแต่ละครั้งต้องบรรจุ
ความคิดส าคัญเพียงความคิดเดียวเท่านั้น เนื้อหาสั้นกระชับ เนื้อหาต้องไม่แสดงอารมณ์ของผู้พูดและ
ก่อให้เกิดความรู้สึกที่เป็นกันเอง ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง นอกจากนี้แล้วเนื้อหาที่จะพูดต้องตรงกับ
ข้อเท็จจริง มีลักษณะสร้างสรรค์ มีความเหมาะสมกับผู้ฟัง 

3. ส่วนสรุป ในส่วนนี้ควรใช้เวลาประมาณร้อยละ 5 ของเวลาที่จะต้องพูดทั้งหมด ควรมี
หลักการสรุป ดังนี้ ทบทวนเฉพาะประเด็นส าคัญ ใช้ข้อความที่สั้นที่สุดในการเน้นหัวข้อความส าคัญ 
ทิ้งท้ายข้อคิดด้วยค าถามที่สอดคล้องกับเรื่องที่พูด และก่อนจบการพูดทุกครั้งต้องสรุปเสมอ ห้ามจบ
กะทันหันหรือจบแบบเยิ่นเย้อ หรือสรุปนอกเรื่อง 

สรุปได้ว่า การก าหนดโครงเรื่องก่อนการพูดสามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนค าน าหรือ
ส่วนน า ส่วนเนื้อเรื่องและส่วนสรุป ในส่วนน าควรใช้เวลาประมาณร้อยละ 10 ในส่วนเนื้อหาประมาณ
ร้อยละ 85 และส่วนสรุปควรใช้เวลาประมาณร้อยละ 5 ของเวลาที่จะต้องพูดทั้งหมด  

1.7 ข้อแนะน าในเตรียมโครงร่างของการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

 โดยทั่วไปการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ผู้พูดจะมีการก าหนดโครงร่างของเรื่องก่อนการพูดที่เหมือน ๆ 
กัน คือ ส่วนค าน า ส่วนเนื้อเรื่องและส่วนสรุป แต่จะมีรายละเอียดปลีกย่อยในการก าหนดโครงร่างของ
แต่ละวิธีการพูดที่แตกต่างกัน ดังรายละเอียด 

 1. การเตรียมโครงร่างของการพูดบรรยายเพ่ือให้ข้อมูล สารสนเทศหรือข้อเท็จจริงเกี่ยวกับ 
คน สัตว์ สิ่งของหรือสถานที่ ควรมีการก าหนดโครงร่างในการพูดดังนี้ 

  1) ตอนน า (introduction) ควรกล่าวถึงนิยามหรือการจัดประเภท หรือค าบรรยาย
สั้น ๆ 

  2) ตอนบรรยาย (description) ควรกล่าวถึงข้อเท็จจริงเกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น
เป็นตอน ๆ  

   (1) เรื่องเก่ียวกับสัตว์ ประกอบด้วย 

    1.2 รูปร่างภายนอก 

    1.2 ที่อยู่อาศัย 
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    1.3 การเคลื่อนไหว 

    1.4 อาหาร 

    1.5 พฤติกรรม 

    1.6 วงจรชีวิต 

   (2) เรื่องเก่ียวกับบุคคล ประกอบด้วย 

    2.1 ชื่ออายุ 

    2.2 รูปร่างภายนอก 

    2.3 บุคลิกภาพ 

    2.4 อาชีพ 

    2.5 ความส าเร็จ 

    2.6 ประวัติความเป็นมา 

   (3) เรื่องเก่ียวกับสิ่งของ ประกอบด้วย 

    3.1 ลักษณะภายนอก 

    3.2 ส่วนต่างๆ 

    3.3 หน้าที่ 

    3.4 ลักษณะเฉพาะ 

    3.5 การใช้ประโยชน์ 

    3.6 คุณค่า 

   (4) เรื่องเก่ียวกับสถานที่ ประกอบด้วย 

    4.1 ต าแหน่งที่อยู่ 

    4.2 ภูมิอากาศ 

    4.3 ภูมิประเทศ 

    4.4 ประชากร 

    4.5 วัฒนธรรม     
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  3) ตอนสรุป (conclusion) ควรพูดสรุปความหรือข้อคิดเห็นที่ใช้ค าที่มีความหมาย
กว้างๆ และใช้สรรพนามบุรุษที่สาม เนื่องจากเป็นข้อเท็จจริง จึงไม่ใช้อารมณ์ความรู้สึก  

 2. การเตรียมโครงร่างของการพูดอธิบายเกี่ยวกระบวนการ (process) หรือชั้นตอน 
การท างาน หรือขั้นตอนการผลิตของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นการพูดที่บอกให้ทราบว่าจะสร้างหรือท าสิ่งหนึ่ง
สิ่งใดได้อย่างไร การพูดแบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

  1) เป้าประสงค์ (goal) เป็นการพูดถึงสิ่ งที่จะสร้างหรือท า ซึ่ งอาจรวมไปถึง                 
การบรรยายสั้น ๆ ถึงผลผลิตที่จะเกิดข้ึน 

  2) สิ่งที่ต้องการใช้ (requirements) เป็นการพูดถึงรายการสิ่งที่ต้องการใช้ใน 
การกระท า ได้แก่ 

   2.1 ส่วนประกอบในการท า 

   2.2 เครื่องใช้ต่างๆ 

   2.3 วัสดุ 

   2.4 เครื่องมือ 

  3) ขั้นตอน (steps) เป็นการพูดถึงขั้นตอนการท าตามล าดับ อาจใช้ภาพหรือแผนผัง
ประกอบ การสอนเริ่มด้วยค ากริยาและอธิบายให้ชัดเจนว่า “ท าอะไรและท าอย่างไร” โดยทั่วไปใช้
สรรพนามบุรุษท่ีสองหรือสาม 

 3. การเตรียมโครงร่างของการพูดเล่าเหตุการณ์หรือประสบการณ์  ( recount) เป็น 
การพูดเล่าถึงเหตุการณ์หรือประสบการณ์ที่ผ่านมา เรียงล าดับตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง การพูด
แบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

  1) ตอนน า (introduction) เป็นการก าหนดฉาก โดยให้รายละเอียดเกี่ยวกับใคร/
อะไร เมื่อไร ที่ไหน และท าไม 

  2) เหตุการณ์ (events) เป็นการพูดถึงอะไรที่เกิดขึ้นตามล าดับของเวลา โดยใช้ค า
เกี่ ย วกับ เวล า ได้ แก่  “ first, next, then, during, later, finally, and the last one รวมทั้ ง
ค าคุณศัพท์ วลีที่พูดเป็นเรื่องของอดีตกาล 

  3) ตอนสรุป (conclusion) เป็นการพูดถึงข้อคิดเห็นส่วนตัวว่าผู้เขียนคิดอะไร รู้สึก
อย่างไร หรือตัดสินอะไรเกี่ยวกับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน การพูดมีลักษณะเป็นส่วนตัว จึงใช้สรรพนามบุรุษ
ที่หนึ่ง 
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 4. การเตรียมโครงร่างของการพูดเล่าเรื่อง (narrative) เป็นการพูดที่เล่าถึงเรื่องราวต่างๆ  
(story) ที่ให้ความบันเทิง กระตุ้นหรือสอน มุ่งที่จะให้ผู้ฟังเกิดความตั้งใจ และคงความสนใจไว้ได้นาน 
เรื่องมีหลายประเภท ได้แก่ ละคร เรื่องเชิงจินตนาการ เรื่องผจญภัย นิยายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง
ลึกลับ เทพนิยาย นิทาน ต านาน เป็นต้น การพูดแบ่งออกเป็น 4 ตอน ได้แก่ 

  1) ตอนเกริ่นน า (orientation) เป็นการพูดถึงฉากและตัวละคร ซึ่งจะรวมการพูดถึง 
“ใครหรืออะไร ที่ไหน และเม่ือไร” 

  2) ตอนที่กล่าวถึงความยุ่งยาก (complication) เป็นการพูดถึงความยากล าบาก
หรือปัญหา ที่ท าให้การด ารงชีวิตหรือความสะดวกสบายของตัวละครเกิดความยุ่งยากขึ้นและ
ก่อให้เกิดล าดับของเหตุการณ์ท่ีน่าสนใจตามมา 

  3) ล าดับเหตุการณ์ (sequence of events) ซึ่งอาจประกอบด้วย 

   3.1 การพูดบรรยายถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน 

    first…… 

    then..... 

    next..... 

    after that...... 

   3.2 ล าดับเหตุการณ์เฉพาะที่เกิดขึ้นกับตัวละครแต่ละตัว  

    while..... 

    during..... 

    at that time..... 

    when..... 

   3.3 การผสมผสานของล าดับ 

   3.4 ความยุ่งยากอ่ืนๆ 

  4) การแก้ปัญหา (resolution) เป็นการพูดถึงผลสุดท้ายของเหตุการณ์ซึ่งเป็นชุดที่
ปัญหาได้รับการแก้ไข 

1.8 คุณลักษณะส าคัญของข้อมูลที่ส่งผลให้การพูดมีประสิทธิภาพ 
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 Verderber, Verderber and Sellnow (2008) กล่าวว่า ลักษณะของข้อมูลที่ส่งผลให้การ
พูดมีประสิทธิภาพ ควรมีคุณลักษณะ 3 ประการ ดังนี้ 

 1. ข้อมูลที่พูดน าเสนอควรเป็นข้อมูลในแง่มุ่มใหม่ๆ ที่ผู้ฟังไม่เคยรู้มาก่อนและสามารถกระตุ้น
ให้ ผู้ ฟั งสนใจได้  ถ้ าเป็ นข้อมูล ใหม่ที่ ผู้ ฟั งไม่ทราบมาก่อน  ผู้ พู ดจะต้องหาเทคนิ คหรือวิ ธี 
การน าเสนอที่น่าสนใจ หากเป็นข้อมูลที่ผู้ฟังรู้อยู่แล้วก็ควรน าเสนอประเด็นหรือมุมมองใหม่ๆในเชิงลึก
และกว้างมากขึ้น ดังนั้นไม่ว่าข้อมูลที่จะน าเสนอจะเป็นข้อมูลหรือไม่ ผู้พูดควรหาเทคนิคและวิธี  
การน าเสนอที่จะให้ข้อมูลเป็นสิ่งใหม่ส าหรับผู้ฟัง 

 2. ข้อมูลที่น าเสนอควรสัมพันธ์กับผู้ฟัง ผู้พูดที่ดีต้องไม่คิดว่าผู้ฟังจะจดจ าข้อมูลนั้นได้เอง ผู้
พูดควรใช้เทคนิคการพูด การเล่นค าที่สะดุดหู  การสร้างประโยคที่ เชื่อมโยงข้อมูลสู่ผู้ ฟังหรือ
เปรียบเทียบกับสิ่งที่ผู้ฟังคุ้นเคย  

 3. ข้อมูลที่น าเสนอควรเป็นข้อมูลที่สร้างสรรค์ ซึ่งผู้พูดควรศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อ
ที่จะพูดอย่างลุ่มลึก และในการพูดน าเสนอหากผู้พูดพูดน าเสนอในลักษณะการเสนอทางเลือกที่หนึ่ง
และทางเลือกที่สองแก่ผู้ฟัง ก็จะท าให้การพูดน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

 4. ข้อมูลที่น าเสนอควรง่ายแก่การจดจ าของผู้ฟัง การพูดเพ่ือให้ข้อมูลมีจุดมุ่งหมายเพ่ือ
น าเสนอข้อมูลเพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจในสิ่งที่น าเสนอ ดังนั้นผู้พูดควรใช้สื่อช่วยในการน าเสนอให้เข้าใจง่าย
และผู้ฟังจดจ าหรือเข้าใจได้ทันที เช่น กราฟข้อมูล รูปภาพ ภาษาโลดโผนสะดุดหู การใช้ค าซ้ า การ
สอดแทรกอารมณ์ขัน และการยกตัวอย่าง 

 5. ข้อมูลที่น าเสนอควรเอ้ือให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจในข้อมูลนั้นๆ ตามรูปแบบการเรียน การ
รับรู้ของผู้ฟังมากที่สุด ดังนั้นผู้พูดควรใช้วิธีการพูดและใช้สื่อที่เป็นโสตทัศนูปกรณ์ประกอบการพูดที่
หลากหลายรูปแบบ รวมถึงการแสดงสีหน้า ท่าทางประกอบการพูด 

 สรุปได้ว่า คุณลักษณะของข้อมูลที่ส่งผลให้การพูดเพ่ือให้ข้อมูลมีประสิทธิภาพคือ ข้อมูลที่พูด
เสนอ ควรเป็นข้อมูลในแง่มุ่มใหม่ๆ ที่ผู้ฟังไม่เคยรู้มาก่อน สัมพันธ์กับผู้ฟัง เป็นข้อมูลที่สร้างสรรค์ ง่าย
แก่ ก ารจด จ า ข อ งผู้ ฟั ง  แ ล ะ เอ้ื อ ให้ ผู้ ฟั ง เกิ ด ค ว าม เข้ า ใจ ใน ข้ อ มู ล นั้ น ๆ  ต าม รู ป แ บ บ 
การเรียน การรับรู้ของผู้ฟังมากท่ีสุด  

1.9 หลักการส าคัญของการพูดเพื่อให้ข้อมูลที่สัมฤทธิ์ผล 

 ผู้พูดหรือผู้เรียนเกี่ยวกับการพูด ควรศึกษาท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการพูดที่ดีเพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนาการพูดได้ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ ดังรายละเอียด 

 Jaffe (2007) กลา่วว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่สัมฤทธิ์ผลควรมีลักษณะส าคัญ 7 ประการดังนี้  
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 1. วิเคราะห์ผู้ฟังก่อนเป็นอันดับแรก วิเคราะห์ถึงปัจจัยภายในตัวผู้ฟังท่ีจะเป็นอุปสรรคในการ
เข้าถึงสารที่จะน าเสนอ และวางแผนเตรียมรับมือกับอุปสรรคเหล่านั้น  

 2. จัดเรียงเนื้อหาสาระหรือหัวข้อเรื่องที่จะพูดอย่างเป็นขั้นตอน มีค าที่ใช้บอกความต่อเนื่อง
ของเนื้อหาในแต่ละตอนหรือย่อหน้า เช่นค าว่า ต่อไป ด้วยเหตุนี้  อย่างไรก็ตาม อันดับสุดท้าย 
ตัวอย่างเช่น ดังนั้น ผลที่ได้รับเป็นต้น  

 3. เลือกหัวข้อเรื่องหรือเนื้อหาสาระที่ตรงหรือสอดคล้องกับประสบการณ์  เป้าหมาย ความ
เชื่อของผู้ ฟัง เพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ ฟัง ซึ่ งจะท าให้ผู้ ฟังฟังอย่างตั้ งใจและมีส่วนร่วมใน  
การพูดมากขึ้น  

 4. ใช้วิธีการน าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่ผู้ฟังรู้จัก เข้าใจก่อนอันดับแรก เพื่อเชื่อมไปสู่สิ่งที่ผู้ฟัง
ไม่รู้จัก หรือไม่เข้าใจ โดยใช้การเปรียบเทียบความเหมือนหรือเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสอง
สิ่งนี้  

 5. หลีกเลี่ยงค าศัพท์เฉพาะ (technical words) หรือค าที่ใช้เฉพาะกลุ่มคน (jargon) หาก
จ าเป็นต้องใช้ ผู้พูดควรให้ค าจัดความเพื่อให้เข้าใจตรงกันก่อนน าเสนอรายละเอียด  

 6. พูดค าซ้ าหรือพูดย้ าในประเด็นที่ต้องการเน้นให้เห็นความส าคัญ เพ่ือให้ผู้ฟังจดจ าข้อมูลที่
พูดน าเสนอ โดยการใช้ค าซ้ า หรือเปลี่ยนใช้ค าใหม่ที่มีความหมายเหมือนเดิม และพูดซ้ าหลายๆ ครั้ง 
ในจังหวะที่เหมาะสม  

7. พยายามสร้างความน่าสนใจของเนื้อหาที่พูดอยู่ตลอดเวลา โดยการยกตัวอย่างและใช้รูปแบบการ
พูดแบบพูดสนทนา หรือถามตอบกับผู้ฟังเป็นระยะๆ จะช่วยให้ผู้ฟังสนใจและตั้งใจฟังเรื่องที่น าเสนอ 

 Verderber, Verderber and Sellnow (2008) ได้กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้ข้อมูลจะสัมฤทธิ์
ผลได้จะต้องมีลักษณะ 5 ประการดังนี้  

 1. เร้าอารมณ์ผู้ ฟังอย่างชาญฉลาด (intellectually stimulating) หากเป็นการน าเสนอ
ข้อมูลรู้ใหม่แก่ผู้ฟัง ผู้พูดควรหาเทคนิควิธีการน าเสนอที่เร้าอรมรณ์คนฟังให้ติดตามอย่างใจจดจ่อแต่
ถ้าหากเป็นข้อมูลที่ผู้ฟังรู้อยู่แล้ว ผู้พูดควรน าเสนอประเด็นใหม่หรือแตกต่างจากเดิม น าเสนอข้อมูล
เชิงลึกและกว้างกว่าที่ผู้ฟังเคยรู้มาแล้ว ทั้งนี้ไม่ว่าข้อมูลที่น ามาให้ความรู้จะเก่าหรือใหม่ส าหรับผู้ฟัง
หรือไม่ ผู้พูดต้องหาเทคนิคการน าเสนอเพ่ือท าให้ข้อมูลน่าสนใจ เพื่อผู้ฟังจะได้รู้สึกว่าฟังแล้วได้ความรู้
เพ่ิมมากข้ึน  



 

 

29 

 2. สอดคล้องกับความสนใจของผู้ฟัง (relevant) เป็นสิ่งส าคัญที่ผู้พูดต้องพยายามสร้างหรือ
ผูกโยงเนื้อหาสาระที่พูดให้สอดคล้องสัมพันธ์กับความสนใจ และความต้องการของผู้ฟัง ซึ่งผู้พูดอาจใช้
เทคนิคการพูดชี้แจงให้เห็นผลกระทบ ผลได้หรือผลเสีย ความสุข ความร่ ารวยที่จะได้รับเพิ่มมากขึ้น  

 3. ข้อมูลที่สร้างสรรค์ (creative) น าเสนอข้อมูลที่สร้างสรรค์ เป็นประโยชน์จะช่วยให้ผู้ฟัง
กระตือรือร้นและสนใจฟัง ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิเคราะห์ หรือจากการวิจัย พร้อมด้วยหลักฐาน
ยืนยันเชิงวิทยาศาสตร์ หรือข้อมูลเชิงสถิติ จะช่วยให้การพูดเพ่ือให้ข้อมูลสัมฤทธิ์ผลได้  

 4. ใช้หลักการจ า (memorable) ผู้ฟังจะสามารถจดจ าข้อมูลได้แค่เพียงบางส่วนที่สนใจ
เท่านั้น ฉะนั้นผู้พูดต้องวิเคราะห์ว่าข้อมูลส าคัญใดบ้างที่ผู้พูดต้องการให้ผู้ฟังจดจ าไปได้ตลอดไป และ
ควรหาวิธีหรือเทคนิคที่จะท าให้ผู้ฟังจดจ าได้ เช่น การใช้สื่อรูปภาพ กราฟ กลุ่มค าที่สั้นโดนใจหรือ  
การค าพูดตลกขบขัน เป็นต้น  

 5. ตอบสนองกับความหลากหลายรูปแบบการเรียนรู้  (addresses diverse learning 
styles) ผู้ฟังแต่ละคนจะมีรูปแบบการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน ผู้พูดควรน าเสนอข้อมูลที่สอดคล้องและ
ตอบสนองกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ฟังให้ได้มากที่สุด เช่น หากผู้ฟังชอบการเรียนรู้ด้วยการมองเห็น 
ผู้พูดควรเตรียมสื่อรูปภาพต่างๆ หรือแสดงออกทางสีหน้า ท าท่าทางประกอบการพูด เป็นต้น  

  สรุปได้ว่า หลักการส าคัญของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่สัมฤทธิ์ผล ผู้พูดควรวิเคราะห์
ผู้ฟังก่อนเป็นอันดับแรก จัดเรียงเนื้อหาสาระหรือหัวข้อเรื่องที่จะพูดอย่างเป็นขั้นตอน เลือกหัวข้อ
เรื่องหรือเนื้อหาสาระที่ตรงหรือสอดคล้องกับประสบการณ์ เป้าหมาย ความเชื่อของผู้ฟัง  ใช้วิธีการ
น าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่ผู้ฟังรู้จัก หลีกเลี่ยงค าศัพท์เฉพาะ พูดค าซ้ าหรือพูดย้ าในประเด็นที่ต้องการ
เน้นให้เห็นความส าคัญ และพยายามสร้างความน่าสนใจของเนื้อหาที่พูดอยู่ตลอดเวลา  

1.10 สมรรถนะหรือความสามารถในการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

 ผู้พูดหรือการพูดที่ดี ผู้พูดจะต้องมีความสามารถทั้งในด้านการจดจ าเนื้อหาที่พูด ลีลาการพูด
ที่น่ าสนใจและน้ าเสียงชัดเจน เสียงดั งฟั งชัด  อย่ างไรก็ตามจะเป็นผู้ พูดที่ ดี ได้  ต้องอาศัย  
การเรียนรู้หลักการและฝึกฝนอยู่เป็นประจ าสม่ าเสมอ  

 นักการศึกษาทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนา
สมรรถนะหรือความสามารถของการเป็นนักพูดดีไว้ ดังนี้ 

 สมจิตร ชิวปรีชา (2548) กล่าวว่า ผู้พูดที่ดีจะต้องมีการเตรียมล่วงหน้ามาอย่างดีและฝึกฝน
ไปตามแผนที่วางไว้ อันเป็นปัจจัยส าคัญที่จะท าให้การพูดสัมฤทธิ์ผล การเตรียมที่ดีควรประกอบด้วย
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หลั ก  8  ป ระการ  คื อ  การตั้ งวั ต ถุ ป ระส งค์  ก ารวิ เค ราะห์ ผู้ ฟั ง  ก าร เลื อก เรื่ อ งที่ จ ะ พู ด  
การก าหนดขอบเขตของเรื่อง การรวบรวมเนื้อหา การวางโครงเรื่อง การใช้ถ้อยค าและการฝึกพูด 

 พชร บัวเพียร (2536) กล่าวว่า การพูดเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ การพูดจะให้
คล่องแคล่วหรือคนฟังเชื่อถือ หรือพูดให้จับใจคนฟังได้นั้น ผู้พูดต้องศึกษาและฝึกฝนใน 3 ด้านหลักๆ 
ดังนี้  

 1. ด้านการปรับปรุงตัวของผู้พูด ทั้งด้านการใช้ภาษา น้ าเสียง การใช้สายตา การเดิน การ
ทรงตัว การแสดงออกทางใบหน้า การแสดงท่าทาง การแต่งกาย การใช้ไมโครโฟนและต้องมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง  

 2. ด้านการวิเคราะห์ผู้ฟังและกาลเทศะ ทั้งด้านเพศ ความเชื่อและศาสนา การศึกษา ความ
สนใจ สาถนที่ เวลา โอกาส  

 3. ด้านการเลือกเรื่องพูด นักพูดที่ดีควรเลือกเรื่องที่ตนเองมีความรู้และประสบการณ์และ
ถนัดที่จะพูด และที่ส าคัญต้องเป็นเรื่องที่ผู้ฟังสนใจ ควรมีเตรียมเนื้อหาหรือเนื้อเรื่องที่จะพูดโดย
การศึกษาค้นคว้าหาข้อมูล ข้อเท็จจริง เอกสารหลักฐานอ้างอิงมาสนับสนุน และมีการร่างต้นฉบับหรือ
โครงเรื่องที่เป็นระบบ เป็นขั้นตอนสอดคล้องกัน 

 ชิเชโร (106-43 ก่อนคริสตกาล) และควินทิเลียน (ค.ศ. 95) (อ้างถึงใน อรวรรณ ปิลันธน์
โอวาท 2554) กล่าวว่า ในการเตรียมวาทะที่ดีขึ้นมาชิ้นหนึ่ง ผู้พูดต้องค านึงถึงองค์ประกอบที่เรียกว่า 
องค์ห้า (Five Cannos) ที่ประกอบด้วย  

 1. การคิดค้นเนื้อหา (invention) หมายถึง การที่ผู้พูดพยายามหาเนื้อเรื่องอย่างพินิจ
พิเคราะห์ ให้เหมาะสมกับโอกาสและผู้ฟัง  

 2. การจัดเรียบเรียงเนื้อหา (disposition) หรือการวางโครงเรื่องหรือโครงสร้างของบทพูด
อย่างเป็นระเบียบ  

 3. การใช้ภาษาลีลา (style) หรือการใช้ภาษาให้สละสลวย ซึ่งเกิดจากการเลือกค าท่ีเหมาะสม 
ท าให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย อยากติดตาม เป็นถ้อยค าที่กระชับ ชัดเจน และการแสดงออกด้วยท่วงท่าท่ี
แจ่มใส เต็มไปด้วยความกระตือรือร้น  

 4. การจดจ าเนื้อเรื่องที่จะพูด (memory) อริสโตเติลไม่เน้นหลักการเกณฑ์ด้านการจ าเนื้อ
เรื่อง ในขณะที่ชิโชโรให้ความส าคัญกับการจดจ าเนื้อเรื่องที่จะพูดมาก และในปัจจุบันการจดจ าเนื้อ
เรื่องท่ีจะพูดมีความส าคัญน้อยลง  
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 5. การพูดให้สุนทรพจน์ (delivery) เป็นการแสดงออกให้เหมาะสมทั้งด้านเสียง อากัปกิริยา 
และมารยาทในการพูด  เกณฑ์หลักในเรื่องการให้สุนทรพจน์นี้ ทั้งอริสโตเติลและชิเชโรให้ความส าคัญ
กับเสียงและอากัปกิริยาขณะที่มีการพูดมาจนถึงปัจจุบัน 

 เดล คาร์เนกี่ (อ้างถึงใน อาษา ขอจิตต์เมตต์, 2500) ได้กล่าวถึงความส าเร็จในการพูดอย่าง
สูงสุดว่า จงปฏิบัติสี่ประการดังต่อไปนี้ ตั้งต้นศึกษาด้วยความปรารถนาอย่างแรงกล้าและไม่ลดละ จะ
เป็นแรงขับให้เกิดความมานะ บากบั่นและความอดทน การเตรียมการ การเตรียมการที่ดีจะท าให้ท่าน
รู้สึกเชื่อมั่น ท ากิริยาท่าทางแสดงความมั่นใจ เพ่ือให้เกิดความรู้สึกว่ากล้าหาญ และฝึกหัด ซึ่งการ
ฝึกหัดนี้ถือเป็นสิ่งส าคัญที่สุด การฝึกหัดจะก่อให้เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง 

 วราลี ศรัทธา (2552) กล่าวว่า การพูดเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพตามต้องการต้องมี 4 
องค์ประกอบหลัก คือ  

 1. มีบุคลิกภาพที่ดี ซึ่งหมายรวมถึงการมีสุขภาพแข็งแรง สะอาด ไม่ประหม่าหรือตื่นเวที 
หน้าตาสดชื่น แจ่มใส การแต่งกายที่เหมาะสมกับโอกาส การใช้กิริยาท่าทางที่ดีเหมาะสมกับเรื่อ ง  
การใช้ปฏิภาณไหวพริบ การใช้ภาษาและการใช้เสียง  

 2. มีการเตรียมเนื้อเรื่องที่จะพูด การเตรียมเนื้อเรื่องเป็นส่วนที่ส าคัญที่ช่วยให้เกิดการพูด
น าเสนอท่ีดี ผู้พูดจะจดจ าเนื้อหาได้ตามโครงเรื่องที่วางไว้  

 3. การเตรียมขั้นตอนการพูด  เป็นการรวบรวมความคิดในเรื่องที่ จะพูดเป็นหมวดหมู่ 
มีล าดับขั้นที่น่าสนใจ ชวนติดตาม ที่ประกอบด้วยขั้นตอนการทักทายผู้ฟัง ค าน า ตัวเนื้อเรื่อง และสรุป
และการวิเคราะห์ผู้ฟัง ผู้ที่จะเป็นนักพูดที่ดีควรให้ความสนใจกับผู้ฟัง  

 4. วิเคราะห์ผู้ฟังก่อนพูดอย่างละเอียด เพ่ือให้ทราบถึงความต้องการ ความสนใจและน า
ข้อมูลจากการวิเคราะห์มาวางแผนและก าหนดสารหรือเนื้อหาสาระให้เหมาะสมกับผู้ฟัง 

 Lucas (2007) กล่าวว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมให้การพูดสัมฤทธิ์ผลได้นั้น ผู้พูดจะต้องมี
ความสามารถดังต่อไปนี้ 

 1. การเรียบเรียงความคิดให้เป็นระบบ (organize ideas) หรือมีความสามารถใน 
การเรียบเรียงเนื้อหาหรือสาระที่ต้องการสื่อถึงผู้ฟังอย่างเป็นขั้นตอน มีความต่อเนื่องสอดคล้อง
สัมพันธ์กัน  

 2. ผู้พูดต้องมีความสามารถในการส่งสาร สื่อสารหรือสื่อความหมาย (tailor message) ของ
เนื้อหาหรือสาระอย่างเหมาะสมถึงผู้ฟัง เช่น การเลือกใช้ภาษาพูดเพ่ืออธิบายกระบวนการเกิดไข่มุกที่
เหมาะสมกับผู้ฟังอายุเก้าขวบ หรือการเลือกใช้ภาษาอีกระดับหนึ่งกับผู้ฟังที่เป็นนักวิชาการ รวมถึง
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การพูดหรือเล่าเรื่องที่ใช้ภาษา ท่าทาง น้ าเสียงที่เร้าอารมณ์ หรือกระเทือนอารมณ์ผู้ฟังมากท่ีสุด ด้วย
การเลือกใช้น้ าเสียงสูงต่ า ใช้ค าศัพท์ ส านวนโวหารที่เร้าใจ  

 3. การมีลีล่าท่าทางในการเล่าหรือการพูดที่ชวนติดตาม เหมาะสมสอดคล้องกับเนื้อหาสาระ
หรือเรื่องที่เล่า  

 4. การยอมรับผลย้อนกลับหรือค าวิพากษ์จากผู้ฟัง เพื่อน าไปปรับปรุง แก้ไขหรือพัฒนาการ
พูดของตนให้ดีขึ้น  

 ทั้งนี้ Lucas (2007) ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า ผู้พูดที่มีความสามารถในการพูดสื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันจะสามารถเป็นนักพูดที่ดีได้ และผู้ที่ได้รับฝึกฝนการพูดในที่ชุมนุมชนบ่อย ๆ จะสามารถ
พูดได้ดีในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้เช่นกัน เช่น การพูดสื่อสารในชีวิตประจ าวัน การพูดอภิปรายใน
ห้องเรียน การพูดในที่ประชุมทางธุรกิจ และการสัมภาษณ์งานต่างๆ 

 Verderber, Verderber and Sellnow (2008) ได้กล่าวว่า การพูดเป็นกระบวนการที่ยึด
ผู้ฟังเป็นส าคัญ ประกอบด้วยบริบทที่หลากหลาย เช่น สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ วัฒนธรรม ประเพณี
และปัจจัยด้านจิตวิทยาการสื่อสาร การพูดจะสัมฤทธิ์ผลถ้าผู้พูดควรมีกระบวนการสื่อสารที่
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอนคือ  

 1. การก าหนดเป้าหมายการพูด  

 2. การก าหนดยุทธศาสตร์การพูดที่เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

 3. การรวบรวมและการวิเคราะห์ข้อมูล  

 4. การเรียบเรียงข้อมูลเนื้อหาที่เป็นระบบ  

 5. การเลือกสื่อน าเสนอที่เหมาะสมกับข้อมูล  

 6. การฝึกซ้อมการพูดและการน าเสนอ  

 อี ก ทั้ ง  Verderber, Verderber and Sellnow (2008) ได้ ก ล่ า ว เพ่ิ ม ว่ า  ก า ร พู ด ที่ มี
ประสิทธิภาพที่แท้จริง ต้องเป็นการพูดที่ผู้ฟังสนใจฟังในสิ่งที่พูดเข้าใจและจดจ าเนื้อหา และเกิด
แรงจูงใจในการลงมือปฏิบัติ หรือหยุดการปฏิบัติตามที่ผู้พูดน าเสนอ ซึ่งระดับประสิทธิภาพการพูดจะ
มากน้อยขึ้นอยู่กับเนื้อหาน าเสนอมีความเหมาะสม มีการวางโครงเรื่องที่เป็นขั้นตอน ชัดเจน ไม่สับสน
และลีลาการพูดน าเสนอที่กระตุ้นเร้าความสนใจ 

 สมาคมการสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (2007) ก าหนดมาตรฐานสมรรถนะการพูดที่มี
ประสิทธิภาพ ที่ครอบคลุมทั้งในข้ันตอนการเตรียมการและขั้นตอนการพูดน าเสนอ ประกอบด้วย  



 

 

33 

 1. การเลือกและก าหนดเนื้อหาได้อย่างเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 2. การก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเฉพาะของการพูดอย่างเป็นธรรมเนียมที่เหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 3. การจัดเตรียมสื่อประกอบการพูดน าเสนอได้เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 4. การใช้รูปแบบการเรียบเรียงเนื้อหาสาระได้เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้ฟังและโอกาสใน 
การพูด  

 5. การใช้ภาษาพูดน าเสนอท่ีเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 6. การออกเสียงเน้นค า เสียงสูงต่ า การหยุดในช่วงจบประโยคและใช้ความดังของเสียงเพ่ือ
ตรึงความสนใจที่เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 7. การออกเสียงและไวยากรณ์ทางภาษาได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 8. การใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน
และการแสดงสีหน้าได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

 University of Virginia (2006) ได้ดัดแปลงสมรรถนะการพูดที่มีประสิทธิภาพของสมาคม
การสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา และก าหนดเพ่ิมอีก 2 ข้อ คือ ก าหนดวัตถุประสงค์การพูดและ
โอกาสในการพูดที่มีสัดส่วนของความต้องการและความคาดหวังของผู้ฟังที่เหมาะสมและเรียบเรียง
เนื้อหาสาระชัดเจน ง่ายต่อความเข้าใจ สอดคล้องเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง ผู้ฟังและโอกาส 

 Quianthy (1990) ต้นฉบับของสมรรถนะการพูดที่มีประสิทธิภาพ ที่ก าหนดขึ้นโดย 
Quianthy ในปี 1990 ประกอบด้วย 9 สมรรถนะ การก าหนดวัตถุประสงค์และหัวเรื่อง การใช้สื่อ
ประกอบการพูด การเรียบเรียงความคิด การกล่าวน า การกล่าวสรุป การใช้ค าศัพท์ ส านวนภาษาได้
เหมาะสม การใช้ภาษา การใช้อวัจนะภาษา และการปรับเปลี่ยนการพูดให้สอดคล้องกับผู้ฟัง  

 Quianthy and Hefferin (1999) ได้โต้แย้งว่าการพูดที่มีประสิทธิภาพต้องพิจารณาตั้งแต่
การเรียบเรียงเนื้อหาสาระหรือข้อมูล และการพูดน าเสนอข้อมูลด้วยน้ าเสียงที่ชัดเจน และลีลาการพูด
ที่น่าประทับใจ และได้ก าหนดสมรรถนะด้านการเรียบเรียงเนื้อหาสระหรือข้อมูลไว้ 3 ข้อ 
ประกอบด้วย การก าหนดวัตถุประสงค์ การเลือกหัวข้อ การเรียบเรียงเนื้อหาหรือข้อความที่ดี เช่น  
มีการก าหนดประโยคที่เป็นหลักการทฤษฏี หรือประโยคใจความส าคัญ ให้ข้อมูลรายละเอียดที่
สนับสนุนประโยคหลักและใช้ค าศัพท์หลากหลาย และการใช้ค าเชื่อมโยงประโยค วลีหรือย่อหน้าที่
ต่อเนื่องสัมพันธ์กัน และสมรรถนะการพูดน าเสนอที่ประกอบด้วย การใช้น้ าเสียงที่หลากหลาย เช่น 



 

 

34 

การลงเสียงสูงต่ า เน้นค าส าคัญและการหยุดในช่วงจบประโยคการออกเสียงชัดเจน ใช้เลือกใช้ภาษา
ได้เหมาะสมและใช้อวัจนะภาษาได้สอดคล้องกับภาษาพูด 

 Verderber, Verderber and Sellnow (2008) กล่าวว่า ในการประเมินผลการพูดที่มี
ประสิทธิภาพนั้น ผู้ฟังควรใช้กระบวนการวิเคราะห์วิพากษ์ค าพูดหรือค าปราศรัยของผู้พูดใน 3 
ประเด็นหลัก คือ ความน่าเชื่อถือในตัวผู้พูด (speaker credibility) โดยดูจากระดับความรู้และความ
ช านาญในเนื้อหาที่ผู้พูดพูด คุณภาพของเนื้อหา (quality of content) เช่น เป็นข้อมูลใหม่ ทันสมัย
และเป็นปัจจุบัน ปริมาณข้อมูลที่น าเสนอมากหรือน้อย เป็นข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริงหรือเป็ นเพียง
ข้อคิดเห็นส่วนตัวของผู้พูดเอง แหล่งข้อมูลน่าเชื่อถือหรือไม่ และคุณภาพของโครงเรื่องหรือรูปแบบ
การน าเสนอ (quality of structure) เช่น มีรูปแบบการน าเสนอเป็นล าดับขั้นตอน ครบองค์ประกอบ
ทั้งในส่วนของบทน า เนื้อหาและบทสรุป น าเสนอประเด็นหลักและให้รายละเอียด พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบในแต่ละประเด็นที่สอดคล้องและชัดเจน 

 สรุปได้ว่า สมรรถนะในการพูดที่มีประสิทธิภาพ ผู้พูดควรมีความสามารถใน 2 ด้านหลักคือ 
ความสามารถด้านการเตรียมความพร้อมและความสามารถด้านการน าเสนอ ดังนี้ 

 ความสามารถด้านการเตรียมความพร้อม ประกอบด้วยความสามารถย่อย ดังนี้  

1. การเรียบเรียงเนื้อหาสาระ/ข้อความ/บทพูด  

2. การเลือกหัวเรื่อง  

3. การใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม  

4. การใช้อวัจนภาษา  

5. การพูดน าเสนอ  

6. การก าหนดวัตถุประสงค์การพูด  

 ความสามารถด้านการน าเสนอ ประกอบด้วยความสามารถย่อย ดังนี้  

7. การวิเคราะห์ผู้ฟัง  

8. การใช้สื่อประกอบการพูด  

9. การฝึกซ้อมการพูด  

10. ความรู้ในข้อมูลที่น าเสนอ  

11. การวิเคราะห์ข้อมูล  
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12. การมีบุคลิกภาพท่ีดี  

1.11 การวัดและประเมินความสามารถในการพูดเพื่อให้ข้อมูล 

 นักการศึกษาได้ก าหนดเกณฑ์การประเมิน และแบบประเมินความสามารถในการพูดเพ่ือให้
ข้อมูลหลากหลายรูปแบบ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนได้ปรับใช้ให้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการ
สอนพูดที่เหมาะสมกับระดับผู้เรียน สามารถสรุปได้ดังนี้ 

Diana & James (1989) ได้ให้แนวทางในการประเมินความสามารถในการพูดเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้พูด โดยประเมินจากสถานการณ์ จุดมุ่งหมาย ผู้ฟังและวิธีการพูด มีรายละเอียดดังนี้ 

ด้านสถานการณ์การพูด ควรประเมินว่าบทพูดนั้นเหมาะสมกับสถานที่ เช่น ห้องเรียนหรือไม่ และเป็น
การพูดที่พอดีกับเวลาที่ก าหนดไว้หรือไม่ 

ด้านจุดมุ่งหมาย ควรประเมินว่าบทพูดเพ่ือให้ข้อมูลนั้น เป็นการพูดที่ก าหนดจุดมุ่งหมาย
ทั่วไปและจุดมุ่งหมายเฉพาะหรือไม่ 

ด้านผู้ฟัง ควรประเมินว่าบทพูดเพ่ือให้ข้อมูลนั้นเหมาะสมกับผู้ฟังหรือไม่และผู้พูดได้วิเคราะห์
ความสนใจ ข้อมูลพื้นฐานและระดับความรู้ของผู้ฟังหรือไม่  

ด้านวิธีการพูด ควรประเมินว่าโครงสร้างของบทพูดเหมาะสมกับหัวข้อและจุดมุ่งหมายของ
การพูดหรือไม่ ผู้พูดใช้สื่อประกอบการพูดด้วยหรือไม่ และถ้าใช้เหมาะสมหรือไม่อย่างไร 

 Verderber & verderber, Sellnow (2008) ได้ กล่ าวว่ า ก าหนด เกณ ฑ์ การป ระเมิ น 
การพูดเพ่ือให้ข้อมูล ที่ประกอบด้วยด้านข้อมูลและโครงสร้างหรือล าดับขั้นตอนของการพูดและ 
การพูดน าเสนอ ดังนี้ 

 เกณฑ์ด้านข้อมูล ควรพิจารณาว่าเป้าหมายเฉพาะของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่ก าหนด
สอดคล้องกับความซับซ้อนของข้อมูลหรือไม่ ผู้พูดใช้วิธีการพูดน าเสนอข้อมูลที่หลากหลายหรือไม่  
ผู้พูดกล่าวถึงใจความหลักและใจความรองของข้อมูลหรือไม่ ข้อมูลที่น าเสนอมีแหล่งที่มาที่น่าเชื่อถือ 
และทันสมัยหรือไม่ ผู้พูดใช้สื่ออุปกรณ์ประกอบการน าเสนอหรือไม่ และผู้พูดน าเสนอข้อมูลได้อย่าง
ลึกซึ้งหรือไม่  

 เกณฑ์ด้านโครงสร้างหรือล าดับขั้นตอนของการพูดน าเสนอ ผู้พูดกล่าวถึงเป้าหมายเฉพาะได้
ชัดเจนหรือไม่ กล่าวบทน าได้อย่างน่าสนใจหรือไม่และมีการเกริ่นน าถึงหัวข้อเรื่องหรือประเด็นส าคัญ
ของหัวข้อเรื่องหรือไม่ โครงสร้างของบทพูดโดยรวมไม่ซับซ้อน จัดเรียงเป็นล าดับขั้นตอนที่ดี ผู้พูดใช้
ภาษาพูดน าเสนอที่ง่าย มีความหมายชัดเจน สะดุดหูและเหมาะสมหรือไม่ ผู้พูดพูดสรุปได้อย่างมี
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ประสิท ธิภ าพ  และย้ าป ระเด็ นส าคัญ ๆ  อีกครั้ งห รือ ไม่  น้ า เสี ย งของผู้ พู ดสดใส  กั งวาน  
ชัดถ้อยชัดค าและเป็นการพูดแบบสนทนากับผู้ฟังหรือไม่ 

 สมาคมการสื่ อ ส ารแห่ งป ระ เทศสหรั ฐอ เมริ ก า (The National Communication 
Association, 2007) ได้ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถของการพูดภาษาอังกฤษ และเกณฑ์ 
การวัดประเมินขึ้นในปี 1970 พร้อมทั้งได้จัดท าแบบวัดและประเมินผลสมรรถนะหรือความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลขึ้นในปี 2007 ที่เน้นการประเมินพฤติกรรมทั้งด้านการใช้ภาษา
และอวัจนภาษา ซึ่งแบบประเมินดังกล่าวมีจุดมุ่งหมายเพ่ือใช้ประเมินการพูดในชั้นเรียน ประเมิน 
การเข้าเรียน ประเมินการจัดระดับความรู้ก่อนเรียน และใช้เป็นเครื่องมือในการสอนหรือให้ค าแนะน า
ผู้ เรียนในการเตรียมความพร้อมและการพูดน าเสนองาน รวมถึงใช้เป็นเครื่องมือประเมินผล  
เพ่ือก าหนดหน้าที่ความรับผิดชอบหรือนโยบายของสถาบันการศึกษา 

 เครื่องมือวัดและประเมินผลสมรรถนะหรือความสามารถของผู้พูดในการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
ประกอบด้วยการประเมินสมรรถนะหรือความสามารถ 8 ด้าน ซึ่งใน 4 ข้อแรกเป็นความสามารถ
เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อม และอีก 4 ข้อหลังเป็นความสามารถเกี่ยวกับการ พูดน าเสนอ  
ดังรายละเอียด 

 ข้อที่ 1 เลือกและก าหนดเนื้อหาได้อย่างเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

 ข้อที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเฉพาะของการพูดอย่างเป็นธรรมเนียมที่เหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 ข้อที่ 3 จัดเตรียมสื่อประกอบการพูดน าเสนอได้เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 ข้อที่ 4 ใช้รูปแบบการเรียบเรียงเนื้อหาสาระได้เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 ข้อที่ 5 ใช้ภาษาพูดน าเสนอท่ีเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

 ข้อที่ 6 ออกเสียงเน้นค า เสียงสูงต่ า การหยุดในช่วงจบประโยคและใช้ความดังของเสียงเพ่ือ
ตรึงความสนใจที่เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

 ข้อที่ 7 ออกเสียงและไวยากรณ์ทางภาษาได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการ
พูด  

 ข้อที่ 8 ใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและ
แขนและการแสดงสีหน้า ได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 
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 และได้ก าหนดเกณฑ์การประเมินการพูดน าเสนอเฉพาะของแต่ละสมรรถนะหรือ
ความสามารถไว้ 3 ระดับ คือ ระดับที่ยังไม่พึงพอใจ (unsatisfactory)ระดับพึงพอใจ (satisfactory) 
และระดับดีเยี่ยม (excellent) 

 Schreiber, Paul & Shibley (2012) พัฒ นาเกณ ฑ์ การให้ คะแนนสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ผลการพัฒนาได้มาตรฐานการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ จ านวน 10 
มาตรฐาน และแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละมาตรฐานออกเป็น 5 ระดับ คือ ระดับก้า วหน้า 
(advanced) ระดับมีประสิทธิภาพ (proficient) ระดับ พ้ืนฐาน (basic) ระดับต่ ากว่าพ้ืนฐาน 
(minimal) และระดับบกพร่อง (deficient) มีรายละเอียดดังนี้ 

 ข้อที่ 1 เลือกหัวข้อได้เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสการพูด 

 ข้อที ่2 เขียนบทกล่าวน าที่น าพาผู้ฟังไปสู่หัวข้อได้อย่างน่าสนใจ 

 ข้อที ่3 ใช้รูปแบบการเขียนเรียบเรียงที่มีประสิทธิภาพ 

 ข้อที ่4 ใช้สื่อประกอบการน าเสนอที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง 

 ข้อที ่5 มีบทสรุปที่เชื่อมโยงกับทฤษฏีและใช้หลักจิตวิทยาในการปิดบทพูด 

 ข้อที ่6 ใช้น้ าเสียงและภาษากายแสดงความรู้สึกได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ข้อที่ 7 ใช้น้ าเสียงและภาษาท่าทางประกอบการพูดอย่างมีประสิทธิภาพ 

 ข้อที่ 8 ใช้อวัจนภาษาประกอบวัจนภาษาได้อย่างสอดคล้องเหมาะสม  

 ข้อที่ 9 ปรับการพูดน าเสนอให้เข้ากับผู้ฟังได้อย่างประสบผลส าเร็จ 

 ข้อที่ 10 มีทักษะการใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่ดี  

 Morreale et al. (2007) ได้ ส ร้ า งแบบประ เมิ น สมรรถนะการพู ดมี ป ระสิ ท ธิภ าพ 
ประกอบด้วย หัวข้อเรื่องที่สร้างสรรค์ การก าหนดจุดมุ่งหมาย การใช้น้ าเสียง การเรียบเรียงเนื้อหา
สาระ การออกเสียงค าศัพท์ ไวยากรณ์และส าเนียงที่ชัดเจน การแสดงท่าทางประกอบการพูดและการ
ใช้ภาษาได้เหมาะสมกับหัวข้อ ผู้ฟังและโอกาส และใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ 

 Thomson and Rucker’s (2002) ได้ออกแบบเครื่องมือการประเมินสมรรถนะการพูดที่มี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วย การมีส่วนน า การเรียบเรียงเนื้อหาสาระ การใช้สื่อประกอบการพูด การมี
ส่วนสรุป การใช้ภาษาสื่อสาร และการใช้อวัจนะภาษา 

 สมาคมการสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกาและแบ่งเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละมาตรฐาน
ออกเป็น 5 ระดับคือ ระดับก้าวหน้า (advanced) ระดับมีประสิทธิภาพ (proficient) ระดับพ้ืนฐาน 
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(basic) ระดับต่ ากว่าพ้ืนฐาน (minimal) และระดับบกพร่อง (deficient) และ Shreiber, Paul & 
Shibley (2012) ได้ก าหนดเกณฑ์การประเมินการพูดน าเสนอเฉพาะของแต่ละสมรรถนะหรือ
ความสามารถไว้ 3 ระดับคือ ระดับที่ยังไม่พึงพอใจ unsatisfactory) ระดับพึงพอใจ (satisfactory) 
และระดับยอดเยี่ยม (excellent)  

เกณฑ์การประเมินความสามารถในการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ที่สมาคมการสื่อสารแห่งประเทศ
สหรัฐอเมริกาก าหนด ดังรายละเอียด 

ข้อที่ 1 เลือกและก าหนดเนื้อหาได้อย่างเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

ผู้พูดเลือกหัวข้อเรื่องได้ชัดเจน สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดให้มาก
ที่สุด และวิเคราะห์ถึงปัจจัยภายในตัวผู้ฟังอย่างแท้จริง 

ระดับปานกลาง 

ผู้พูดเลือกหัวข้อเรื่องได้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนดให้มากและ 

วิเคราะห์ถึงปัจจัยภายในตัวผู้ฟังพอประมาณ 

ระดับพอใช้ 

 ผู้พูดเลือกหัวข้อเรื่องที่ไม่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย ไม่สามารถพูดให้จบได้ในเวลาที่ก าหนด
และวิเคราะห์ถึงปัจจัยภายในตัวผู้ฟังเพียงเล็กน้อย หรือไม่มีหลักฐานใดๆ ที่แสดงให้ถึงการวิเคราะห์
เลย 

 ข้อที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายเฉพาะของการพูดอย่างเป็นธรรมเนียมที่เหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

ผู้ ฟั งทุกคนสามารถเข้าใจหัวข้อเรื่องได้อย่างชัดเจน อย่างไม่มีค าถามหรือข้อสงสัย 
มีประโยคเกริ่นน า ประโยคใจความหลักเฉพาะ ชัดเจน สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องท่ีพูด 

ระดับปานกลาง 
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ผู้ฟังส่วนใหญ่สามารถเข้าใจหัวข้อเรื่องได้อย่างชัดเจน มีประโยคเกริ่นน า ประโยคใจความ
หลักเฉพาะ ชัดเจน สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องท่ีพูด 

ระดับพอใช้ 

ผู้ฟังส่วนใหญ่เข้าใจหัวข้อเรื่องที่พูดได้อย่างล าบาก ถึงแม้จะมีประโยคเกริ่นน า ประโยค
ใจความหลักเฉพาะที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องที่พูด 

ข้อที่ 3 จัดเตรียมสื่อประกอบการพูดน าเสนอได้เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

มีการใช้สื่อ วัสดุ  อุปกรณ์ประกอบการพูดที่สอดคล้องกลมกลืนกับหัวข้อเรื่องอย่าง
หลากหลาย ที่ช่วยกระตุ้นความสนใจจากผู้ฟัง และช่วยให้เข้าใจเรื่องที่พูดได้อย่างชัดเจน 

ระดับปานกลาง 

มีการใช้สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ประกอบการพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องอย่างหลากหลาย ที่ช่วย
กระตุ้นความสนใจจากผู้ฟัง  

ระดับพอใช้ 

มีการใช้สื่ อ วัสดุ  อุปกรณ์ประกอบการพูดที่ สัม พันธ์กับหั วข้อเรื่องเพียงเล็กน้อย  
ไม่หลากหลาย และไม่ช่วยกระตุ้นความสนใจจากผู้ฟัง  

ข้อที่ 4 ใช้รูปแบบการเรียบเรียงเนื้อหาสาระได้เหมาะสมกับเนื้อหา ผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

บทน าเรียกความสนใจจากผู้ฟังส่วนใหญ่ ได้อย่างสร้างสรรค์ ที่เหมาะสมกับหัวข้อเรื่องที่พูด
และโอกาสในการพูด ในส่วนของเนื้อเรื่อง มีการเรียงล าดับขั้นตอนของเรื่องอย่างดีเยี่ยม เช่น แบ่ง
สาระส าคัญออกเป็นหมวดหมู่ ก าหนดประโยคใจความส าคัญ ประโยคสนับสนุนเป็นส่วนขยาย 
ประโยคใจความส าคัญสอดคล้องตามจุดมุ่งหมาย มีความคิดส าคัญเพียงความคิดเดียว เนื้อหาสั้น
กระชับ ตรงกับข้อเท็จจริง สร้างสรรค์ มีความเหมาะสมกับผู้ฟัง ในส่วนของบทสรุป มีการพูดทบทวน
ประเด็นส าคัญ ใช้ข้อความที่สั้นในการเน้นหัวข้อความส าคัญ ทิ้งท้ายข้อคิดด้วยค าถามที่สอดคล้องกับ
เรื่องท่ีพูด และมีการพูดสรุปก่อนจบ  
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ระดับปานกลาง 

บทน าเรียกความสนใจจากผู้ฟังได้อย่างสร้างสรรค์ ที่เหมาะสมกับหัวข้อเรื่องที่พูดและโอกาส
ในการพูด ในส่วนของเนื้อเรื่อง มีการเรียงล าดับขั้นตอนของเรื่องอย่างชัดเจน เช่น แบ่งสาระส าคัญ
ออกเป็นหมวดหมู่ ก าหนดประโยคใจความส าคัญ ประโยคสนับสนุนเป็นส่วนขยาย ประโยคใจความ
ส าคัญสอดคล้องตามจุดมุ่งหมาย มีความคิดส าคัญเพียงความคิดเดียว เนื้อหาสั้นกระชับ  ตรงกับ
ข้อเท็จจริง สร้างสรรค์ มีความเหมาะสมกับผู้ฟัง ในส่วนของบทสรุป มีการพูดทบทวนประเด็นส าคัญ 
ใช้ข้อความท่ีสั้นในการเน้นหัวข้อความส าคัญ ทิ้งท้ายข้อคิดด้วยค าถามที่สอดคล้องกับเรื่องที่พูด และมี
การพูดสรุปก่อนจบ  

ระดับพอใช้ 

บทน าไม่สามารถเรียกความสนใจจากผู้ฟังได้ ถึงแม้จะเหมาะสมกับหัวข้อเรื่องที่พูดและ
โอกาสในการพูด ในส่วนของเนื้อเรื่อง ไม่แสดงให้เห็นถึงการเรียงล าดับขั้นตอนของเรื่องที่ชัดเจน เช่น 
ไม่มีการแบ่งสาระส าคัญออกเป็นหมวดหมู่ ไม่ก าหนดประโยคใจความส าคัญและประโยคสนับสนุน
เป็นส่วนขยาย ประโยคใจความส าคัญไม่สอดคล้องตามจุดมุ่งหมาย มีความคิดส าคัญหลายความคิดใน
หัวเรื่องเดียว เนื้อหาไม่กระชับและตรงกับข้อเท็จจริง ไม่มีลักษณะสร้างสรรค์และไม่เหมาะสมกับผู้ฟัง 
ในส่วนของบทสรุป ไม่มีการพูดทบทวนประเด็นส าคัญ ไม่เน้นหัวข้อความส าคัญ ไม่มีการทิ้งท้ายข้อคิด
ด้วยค าถามท่ีสอดคล้องกับเรื่องท่ีพูด และไม่มีการพูดสรุปก่อนจบ  

 ข้อที่ 5 ใช้ภาษาพูดน าเสนอที่เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

ผู้พูดใช้ภาษาได้สละสลวย เลือกค าที่เหมาะสม กระชับ ชัดเจน ท าให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย อยาก
ติดตาม  

ระดับปานกลาง 

ผู้พูดใช้ภาษาได้เหมาะสม กระชับ ชัดเจน ท าให้ผู้ฟังเข้าใจง่าย อยากติดตาม  

ระดับพอใช้ 

ผู้พูดใช้ภาษาได้ไม่เหมาะสม ไม่กระชับ ไม่ชัดเจน ท าให้ผู้ฟังไม่เข้าใจ และไม่อยากติดตาม  

ข้อที่ 6 ออกเสียงเน้นค า เสียงสูงต่ า การหยุดในช่วงจบประโยคและใช้ความดังของเสียงเพ่ือ
ตรึงความสนใจที่เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 
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เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

พูดใช้น้ าเสียงที่หลากหลาย เหมาะสมและสอดคล้องกับหัวข้อเรื่องที่พูด เช่น การเน้นค า 
(stress)  ลงเสียงสูงต่ า (intonation) เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) หยุดในช่วงจบ
ประโยค (pausing and pace) ท าให้ผู้ฟังฟังอย่างตั้งใจและมีส่วนร่วมในการพูดมากข้ึน  

ระดับปานกลาง 

ผู้พูดใช้น้ าเสียงที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องที่พูดบ้างในบางครั้ง เช่น การเน้นค า (stress)  ลง
เสียงสูงต่ า (intonation) เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) หยุดในช่วงจบประโยค 
(pausing and pace) ท าให้ผู้ฟังฟังอย่างตั้งใจและมีส่วนร่วมในการพูด 

ระดับพอใช้ 

ผู้ พูดใช้น้ าเสียงที่หลากหลาย เช่น การเน้นค า (stress)  ลงเสียงสูงต่ า (intonation)  
เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) หยุดในช่วงจบประโยค (pausing and pace) แต่ไม่
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องท่ีพูดไม่กระตุ้นให้ผู้ฟังฟังอย่างตั้งใจ  

ข้อที่ 7 ออกเสียงและไวยากรณ์ทางภาษาได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการ
พูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม 

ผู้พูดออกเสียงได้ถูกต้องและชัดเจนตามหลักภาษา ใช้ภาษาเหมาะสมกับระดับชั้น (difficulty 
Level) ทั้งด้านศัพท์ (vocabulary) และโครงสร้างและค าสันธาน (structure & connectors) อย่าง
ถูกต้องเหมาะสมดีมาก 

ระดับปานกลาง 

 ผู้พูดออกเสียงไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจนตามหลักภาษา ใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสมกับระดับชั้น  ทั้ง
ด้านศัพท์และโครงสร้างและค าสันธานในบางค า 

ระดับพอใช้ 

ผู้พูดออกเสียงไม่ถูกต้องและไม่ชัดเจนตามหลักภาษา ใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสมกับระดับชั้น  ทั้ง
ด้านศัพท์และโครงสร้างและค าสันธาน 
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 ข้อที่ 8 ใช้อวัจนะภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและ
แขนและการแสดงสีหน้า ได้ถูกต้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

เกณฑ์การประเมิน 

ระดับยอดเยี่ยม   

ผู้พูดมีบุคลิกภาพที่ดีเยี่ยมและใช้กิริยาท่าทางที่เหมาะสม เช่น การใช้สายตา การเดิน การ
ทรงตัว การแสดงออกทางใบหน้า การแสดงท่าทาง การแต่งกาย การใช้ไมโครโฟนอย่างมี  
ความเชื่อมั่นในตนเอง ท าให้ผู้ฟังฟังอย่างตั้งใจและมีส่วนร่วมในการพูดมากข้ึน  

ระดับปานกลาง 

ผู้ พูดมีข้อบกพร่องในเรื่องบุคลิกภาพและกิริยาท่าทาง เช่น การใช้สายตา การเดิน  
การทรงตัว การแสดงออกทางใบหน้า การแสดงท่าทาง การแต่งกาย และการใช้ไมโครโฟน เพียง
เล็กน้อย  

ระดับพอใช้ 

 ผู้พูดมีข้อบกพร่องในเรื่องบุคลิกภาพและใช้กิริยาท่าทางที่ไม่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องที่พูด ทั้ง
ในด้านการใช้สายตา การเดิน การทรงตัว การแสดงออกทางใบหน้า การแสดงท่าทาง การแต่งกาย 
และการใช้ไมโครโฟน 

  1.12 ประโยชน์ที่ผู้ เรียนจะได้รับจากการใช้ “รูปแบบการพูดเพื่อให้ข้อมูล” ในการ
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

 การใช้ “รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล”ในการสอนพูดภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 
เป็นการจัดตัวป้อนทางภาษาและสิ่งแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้ภาษาให้กับผู้เรียน และเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนเป็นผู้หาประสบการณ์ในการฝึกใช้ภาษาอย่างแท้จริง (Brumfit, 1985) ท าให้ผู้เรียนได้รับ
ประโยชน์อย่างหลากหลาย เช่น ผู้ เรียนได้ฝึกทักษะภาษาอังกฤษครบทั้งสี่ทักษะ คือ ทักษะการฟัง 
ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและทักษะการเขียน ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ รวมถึงช่วย
ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ (Iberri-Shea, 2012) ดังนี้ 

1. การใช้รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูลในการสอนภาษาอังกฤษ  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและทักษะการเขียนแบบบูรณาการ แม้ว่าผู้สอนจะใช้
รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล เพ่ือมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้สามารถพูดออกเสียง (pronunciation)  
การเน้นค า (stress) การลงเสียงสูงต่ า (intonation) การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ 
(rhythm) การหยุดในช่วงจบประโยค (pausing and pace) ได้ถูกต้องตลอดจนพูดสื่อความได้อย่าง
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คล่องแคล่วแล้ว ผู้เรียนยังได้ฝึกการทักษะฟังเพ่ือประเมิน หรือวิพากษ์การพูดของเพ่ือนในห้องเรียน 
รวมถึงผู้เรียนยังต้องใช้ทักษะการอ่านการแบบ  skim และการอ่านแบบ scan เพ่ือค้นคว้าข้อมูล 
ส าหรับพูด และใช้ทักษะการเขียนในการเขียนโครงร่างตามรูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่ก าหนด  

 2) การใช้รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูลในการสอนภาษาอังกฤษ ฝึกให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการ
คิดวิเคราะห์ เนื่องด้วยในระหว่างการเตรียมภาระงานการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ผู้เรียนได้คิดวางแผนการ
พูด คิดวางแผนการเตรียมโครงร่างการพูด การค้นคว้าหาหลักฐานอ้างอิง ตลอดจนวิเคราะห์ข้อมูล 
ข้อเท็จจริงที่เป็นจริงและเป็นเท็จ หรือวิเคราะห์หาตัวอย่างประกอบการพูดให้สอดคล้องกับหัวข้อหรือ
ประเด็นที่จะต้องพูด   

 3) การใช้รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูลในการสอนภาษาอังกฤษ  ช่วยให้ผู้ เรียนเกิด 
การเรียนรู้ (learning) ในขณะเดียวกันผู้เรียนก็เกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่ผู้เรียนได้รับมอบหมาย
ให้พูด เพราะผู้เรียนจะต้องค้นคว้าข้อมูล วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ตรงประเด็น อีกทั้งขณะพูดน าเสนอเมื่อมีค าถามจากเพ่ือนร่วมชั้นเรียนหรือผู้สอนก็
จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาเพิ่มมากขึ้น 

1.13 ข้อเสนอแนะในการใช้  “รูปแบบการพูดเพื่ อให้ข้อมูล” ในการเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

 1. ผู้สอนควรก าหนดทักษะหรือเนื้อหาสาระในการสอนให้ชัดเจน ถึงแม้ว่าการใช้รูปแบบการ
พูดเพ่ือให้ข้อมูล จะสามารถพัฒนาทักษะทางภาษาอังกฤษแบบบูรณาการให้กับผู้เรียนได้ทั้งสี่ทักษะ 
แต่ผู้สอนก็ควรระบุทักษะและเนื้อหาให้ชัดเจน เพ่ือง่ายต่อการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

 2. ผู้สอนควรเลือกหัวข้อ เนื้อหาสาระในการพูดที่สอดคล้องสัมพันธ์กับผู้เรียนมากที่สุด 
เพราะจะช่วยเสริมสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้กับผู้เรียนและให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือกหัวข้อ
หรือเรื่องที่จะพูด 

 3. ผู้สอนสามารถปรับใช้รูปแบบการพูดเพ่ือให้ข้อมูล กับเนื้อหาวิชาใดก็ได้ในทุกกลุ่มสาระ
วิชา โดยมีเป้าหมายเพื่อดึงดูดความสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจและตั้งใจเรียนมากยิ่งขึ้น 

 4. ผู้สอนควรจัดหาแหล่งข้อมูลที่หลากหลายไว้ให้บริการแก่ผู้เรียน  

 5. ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนให้คิดวิเคราะห์อย่างสม่ าเสมอ เช่น ฝึกให้ ผู้เรียนวิเคราะห์
ข้อมูลในมุมมองความแตกต่างกันออกไป และให้เสรีภาพในการพูดแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่
ความคิดเห็นแตกต่างกัน 
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 6. ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศการเรียนที่สนุกสนาน ผ่อนคลาย ไม่ใช้ค าถามหรือต าหนิที่
รุนแรง และไม่เน้นการสอนไวยากรณ์ในห้องเรียนการพูด เพราะจะท าให้ผู้เรียนไม่กล้าแสดงออกแต่ก็
ไม่ควรปล่อยปละละเลยจนเกินไป ควรอยู่ในระดับท่ีพอดี เสริมสร้างความมั่นใจให้กับผู้เรียนได้ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้รูปแบบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลเป็นแนวทางใน  
การเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียน และใช้วิธีการฝึกพูดที่ให้ผู้เรียนได้มี
การเตรียมตัวล่วงหน้าหรือการพูดจากความเข้าใจ (extemporaneous informative speaking)  
โดยก าหนดวัตถุประสงค์ของการพูดเพ่ือเพ่ิมพูนความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ฟัง ภายใต้หัวข้อเรื่องที่ก าหนด
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ พุทธศักราช 2551  
ที่เกี่ยวกับตนเอง สิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล เวลาว่างและนันทนาการ สุขภาพและ
สวัสดิการ การศึกษาและอาชีพ การเดินทางท่องเที่ยวการบริการ สถานที่ส าคัญต่าง ๆ ภาษาและ
วัฒนธรรม และวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  

ก าหนดการวัดและประเมินผลความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  ใน 3 ด้าน 
คือ ด้านความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ด้านความสามารถในการเตรียมความพร้อม 
และด้านความสามารถในการพูดน าเสนอ พร้อมทั้งวัดเจตคติของผู้ เรียนต่อกิจกรรมการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล   

ก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผลโดยปรับใช้เกณฑ์การวัดและประเมินสรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษของสมาคมการสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา ใน 3 ระดับ คือ ระดับยอดเยี่ยม ระดับ
พึงพอใจ และระดับไม่พึงพอใจ และก าหนดเกณฑ์การประเมินผลความสามารถในแต่ละระดับ  

ตอนที่ 2 แนวคิดฐานสมรรถนะ 

หลักสูตรในฐานะท่ีเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาคุณภาพคน ควรปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์ใน
การพัฒนาหลักสูตร จากเดิมที่เคยให้ความส าคัญกับเนื้อหาวิชาเปลี่ยนเป็นหลักสูตรที่เน้นสมรรถนะ
หรือเน้นความสามารถของผู้เรียน เพ่ือให้มีความพร้อมและเหมาะสมกับสภาพสังคมปัจจุบันและมี
ความสามารถในการแข่งขันที่สอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21  

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับฐานสมรรถนะ  

      1. ความหมายของสมรรถนะ 

       นักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่า “สมรรถนะ” ที่แตกต่างกันไป ทั้งที่ เป็นการให้
ความหมายอย่างกว้าง ๆ และแบบเฉพาะเจาะจง ดังรายละเอียด 
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 ค า ว่ า  “competency” ห รื อ  “competencies” มี ค ว าม ห ม าย เห มื อ น กั บ ค า ว่ า  
“ผลการเรียนรู้  วัตถุประสงค์ และทักษะ” ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการของประเทศสหรัฐอเมริกาได้ให้ค า
นิยามของค าว่า “competency” ที่หมายถึง การรวมกันของทักษะ ความสามารถและความรู้ที่
จ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติงานหรือภาระงานให้ส าเร็จ (U.S. Department of Education, 2001 
อ้างถึงใน Voorhees, 2001)  

 กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน (2554) ได้ให้ความหมายไว้อย่างกว้างๆ ว่า “สมรรถนะ” หรือ 
“ความสามารถ” หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติหรือท าสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ งได้ เป็นอย่างดี  
(performance) ตาม เกณ ฑ์ การปฏิ บั ติ  (performance criteria) และมีหลั กฐานการปฏิ บั ติ 
(evidence) ที่ตรวจสอบได้  

 สุกัญ ญ า รัศมี ธรรมโชติ  (2548) ได้ ให้ ความหมายว่ า  Competency คือ  ความรู้ 
(knowledge) ทักษะ (skills) และคุณลักษณะส่วนบุคคล (personal characteristic or attributes) 
ที่ท าให้บุคคลนั้นท างานในความรับผิดชอบของตนได้ดีกว่าผู้อ่ืน 

 Spady (1977 อ้างถึงใน King & Evans, 1991) ให้ความหมายของค าว่า “สมรรถนะ” ใน
ลักษณะที่เป็นตัวชี้วัดความส าเร็จของการแสดงออกทางด้านภาษาในกิจวัตรประจ าวัน หรือมี
ความหมายที่หมายถึง “ตัวชี้วัด” และ “ความส าเร็จในการปฏิบัติหรือท ากิจกรรมในชีวิตประจ าวัน”  

 MacAShan (1979) ได้ให้ความหมายที่แคบลงมาว่า สมรรถนะ หมายถึง ความรู้ ทักษะและ
ความสามารถหรือความช านาญในตัวของบุคคล ที่ส่งผลต่อการแสดงออกทางด้านความคิด พฤติกรรม
และเจตคติ ทั้งนี้ MacAShan ได้หมายรวมถึงลักษณะหรือประเภทของพฤติกรรมต่าง ๆ ของความคิด
หรือกระบวนการรับรู้ จิตพิสัยหรืออารมณ์ความรู้สึก ทักษะพิสัยหรือพฤติกรรมต่าง ๆ และสอดคล้อง
กับ Hall and Jones (1973 อ้างถึงใน  Pattanapichet, 2009) ที่ ให้ความหมายว่า สมรรถนะ 
หมายถึง ทักษะ พฤติกรรมหรือความรู้ที่ผู้เรียนแสดงออก และมีที่มาจากผลการเรียนรู้ที่คาดหวังที่
ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าสมรรถนะประกอบด้วยส่วนผสมของทักษะ พฤติกรรมหรือ
ความรู้ที่รวมกัน  

 อย่างไรก็ตาม  Richard (2001) ได้ ให้ความหมายที่คล้ายกันและได้ เพ่ิมเจตคติเข้าใน
ความหมายของค าว่าสมรรถนะด้วย Richard ได้ให้ความหมายไว้ว่า สมรรถนะ หมายถึง ข้อความ
พรรณนาเกี่ยวกับทักษะ ความรู้และเจตคติ ที่จ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมหรือภาระงานใด
ภาระงานหนึ่ง ในขณะที่ Clark (1999 อ้างถึงใน Abu Sharbain, I. H., & Tan, K., 2012). ได้แสดง
ทัศนะที่ตรงข้ามกับ  Richard แต่สอดคล้องกับ  Docking ไว้อย่างน่าสนใจว่า เจตคติสามารถ
เปลี่ยนแปลงหรือแปรผันได้ตามบริบทที่แตกต่างกัน แต่สมรรถนะเป็นสิ่งที่ฝั่งลึกในตัวบุคคลไม่
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สามารถเปลี่ยนแปลงได้ง่าย ดังนั้น Clark จึงคิดว่า เจตคติไม่ได้เป็นส่วนหนึ่งของสมรรถนะ แต่เจตคติ
เป็นตัวช่วยหรือส่งเสริมให้เกิดการปฏิบัติหรือการแสดงออก ซึ่งสามารถสรุปได้ว่า สมรรถนะเป็นสิ่งที่
ส่งเสริมให้บุคคลสามารถแสดงออกหรือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ดี แต่เจตคติช่วยให้เกิดความปรารถนาที่
จะแสดงออกหรือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ดี  

 สรุปได้ว่า สมรรถนะหรือความสามารถ หมายถึง ความรู้ ทักษะ และความสามารถหรือความ
ช านาญในตัวของบุคคล และเจตคติที่ส่งเสริมหรือส่งผลให้บุคคลสามารถแสดงออกถึงพฤติกรรมหรือ
ปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้ดี 

 การศึกษาฐานสมรรถนะ (competency-based education) เริ่มน ามาใช้ในประเทศ
สหรัฐอเมริกา ในปี 1970 นิยมใช้เป็นหลักสูตรการฝึกอบรม (competency-based training) ทั้งใน
ประเทศอเมริกา คานาดา อังกฤษ เกาหลีและออสเตรเลีย เพ่ือควบคุมคุณภาพของบุคลากรในอาชีพ
ต่าง ๆ และเพ่ือเพ่ิมการแข่งขันกับนานาประเทศ  ตัวอย่างหลักสูตรที่เห็นได้ชัดเจนที่ประเทศ
ออสเตรเลียที่มี The National Training Board เป็นผู้ก าหนดมาตรฐานความสามารถหรือมาตรฐาน
สมรรถนะระดับชาติ (National competency standards) ก าหนดนโยบายและแนวทาง การ
ด าเนินงานฝึกอบรม โดยก าหนดความสามารถที่ผู้เข้าอบรมจะต้องปฏิบัติได้เมื่อจบหลักสูตร เช่น 
หลักสูตรการฝึกอบรมด้านภาษาอังกฤษส าหรับอาชีพต่างๆ เช่น การโรงแรม การท่องเที่ยว เป็นต้น 
แนวคิดการศึกษาฐานสมรรถนะเริ่มใช้ในประเทศสหรัฐอเมริกาในปี ค.ศ. 1970 ต่อมาในปี ค.ศ. 1983 
ได้ถูกน าไปใช้อย่างกว้างขวางในการจัดการเรียนการสอนภาษาในฐานะภาษาที่สองส าหรับผู้ใหญ่ และ
ในปี ค.ศ. 1990 ผู้น าด้านการพัฒนาหลักสูตรและผู้ก าหนดนโยบายด้านการศึกษาได้น าแนวคิดฐาน
สมรรถนะมาใช้เป็นแนวคิดหลักในการพัฒนาหลักสูตรระดับประเทศอย่างแพร่หลาย  

 แนวคิดการศึกษาฐานสมรรถนะนี้ ได้น ามาใช้กับหลักสูตรวิชาชีพก่อนในระยะแรก เช่น 
วิชาชีพแพทย์ พยาบาล วิศวกรและครู ซึ่งส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (2552) ได้กล่าวถึง
หลักสูตรฐานสมรรถนะไว้ว่า เป็นการพัฒนาหลักสูตรมาจากมาตรฐานอาชีพ ซึ่งจะต้องเอาคนที่เป็ น
เจ้าของอาชีพนั้น ๆ มาพัฒนาหลักสูตรร่วมกับสถานศึกษาโดยประมวลความรู้ (knowledge) ทักษะ 
(skills) และคุณลักษณะที่ พึ งประสงค์  (attribute) ซึ่ งจะต้องหากรอบมาตรฐานอาชีพก่อน  
โดยการวิเคราะห์งาน (job analysis) ซึ่งในปัจจุบันนิยมใช้การวิเคราะห์หน้าที่ โดยจะวิเคราะห์ตั้งแต่
ความมุ่งหมายหลัก บทบาทหลัก หน้าที่หลัก หน่วยสมรรถนะและสมรรถนะย่อย รวมทั้งเกณฑ์ 
การปฏิบัติงาน ขอบเขต หลักฐานการปฏิบัติงานและหลักฐานความรู้ที่ต้องการ ตลอดจนแนวทาง  
การประเมิน เพ่ือสรุปเป็นมาตรฐานอาชีพ หลังจากนั้นน าไปออกแบบหลักสูตรการเรียนการสอน 
ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เนื้อหา สื่อการเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การวัด
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และประเมินผล โดยจะต้องสร้างขึ้นภายใต้กรอบมาตรฐานอาชีพที่ก าหนดไว้ และต่อมานักการศึกษา
ได้น าแนวคิดนี้มาใช้กับการศึกษาระดับอื่น ๆ เช่น ในระดับการศึกษาข้ันพื้นฐานในประเทศไทย  

 แนวคิดการศึกษาฐานสมรรถนะยึดความสามารถของผู้ เรียนเป็นหลัก การออกแบบ 
การเรียนการสอนตามแนวคิดนี้จะมีการก าหนดผลิตผลหรือผลลัพธ์ (outcomes) เป็นเกณฑ์
ความสามารถท่ีผู้เรียนพึงปฏิบัติได้เมื่อเรียนจบหลักสูตร และมิได้มุ่งเน้นความรู้หรือเนื้อหาวิชา เพราะ
เชื่อว่าเนื้อหาวิชาเป็นสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได้ตามกาลเวลา แต่จะมุ่งในด้านทักษะ ความสามารถ เจตคติ
และค่านิยม (ธ ารง บัวศรี, 2535)  

 Saylor, Alexander and Lewis (1981) กล่าวว่า การออกแบบหลักสูตรหรือการจัด
การศึกษาตามแนวคิดนี้ มีขั้นตอนการพัฒนาอย่างเป็นล าดับขั้น เช่น การระบุภาระงานหรืองานที่
ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ ก าหนดว่าผู้ เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้างเพ่ือให้บรรลุหรือสามารถ
ปฏิบัติงานนั้นได้ จัดล าดับเนื้อหาหรือภาระงาน การปฏิบัติงานจากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซึ้งอย่างเป็น
ระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติ
ตามผลลัพธ์ที่ก าหนด และได้แสดงทัศนะเพ่ิมเติมว่า หลักสูตรตามแนวคิดนี้มีข้อจ ากัดที่เป็นปัญหา 
หากน าไปใช้กับการศึกษาท่ีมีเป้าหมายเพื่อการเรียนทั่วไป แต่เป็นแนวคิดที่ดีหากน าไปใช้กับการศึกษา
ที่มีเป้าหมายเฉพาะ  

 Voorhees (2001) กล่าวว่า การศึกษาฐานสมรรถนะเป็นการจัดการศึกษาที่เชื่อมต่อระหว่าง
การจัดการศึกษาแบบดั้งเดิมที่ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนขึ้นอยู่กับเวลาเรียน กับการปฎิวัตรการเรียนรู้ ซึ่ง
กระบวนทัศน์ของการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะนี้  จะให้ความส าคัญกับผลการเรียนรู้ การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้และวิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลาย ที่สอดคล้องกับมาตรฐานหรือ
สมรรถนะของผู้เรียนทุกคน 

 Schenck (1978 อ้างถึงใน  Richards and Rogers, 2007) ได้กล่าวว่า การศึกษาฐาน
สมรรถนะเหมือนกับการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ การจัดการเรียนรู้เพ่ือรู้จริง และการ
เรียนรู้ที่สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล หรือเป็นการจัดการศึกษาที่เน้นผลการเรียนรู้ที่สนองความ
ต้องการของผู้สอน ผู้เรียนและชุมชน และค าว่าสมรรถนะมีความหมายที่แตกต่างไปจากเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ ที่เป็นการก าหนดให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจ าวันได้ และ
การศึกษาฐานสมรรถนะเป็นการจัดการศึกษาที่จัดขึ้นตามชุดผลการเรียนรู้ที่ก าหนดขึ้น ที่ได้จากการ
วิเคราะห์ความสามารถที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานในสถานการณ์ในชีวิตจริง ซึ่งสอดคล้องกับ สุทธนู ศรี
ไสย์ (2549) ที่เรียกหลักสูตรลักษณะนี้ว่าเป็น “หลักสูตรเพ่ือการปฏิบัติ” ที่บูรณาการเป้าหมายและ
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ความต้องการของบุคคล เพ่ือให้ได้รับประสบการณ์ที่ผู้เรียนพึงพอใจ กิจกรรมการเรียนการสอนเน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  

 ปัจจุบันการศึกษาในระดับต่าง ๆ ในหลายประเทศ ได้น าแนวคิดฐานสมรรถนะมาเป็นกรอบ
ในการพัฒนาหลักสูตร ดังเช่น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ของ
ประเทศไทยที่เป็นหลักสูตรเน้นผลิตผล (outcome-based curriculum) หรือที่เรียกว่าหลักสูตรที่ใช้
ผลลัพธ์เป็นฐาน (วารีรัตน์ แก้วอุไรและคณะ, 2554) ซึ่งหมายถึงหลักสูตรที่มิได้เน้นแค่ความรู้ ทักษะ
และเจตคติ แต่รวมถึงความสามารถที่ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ (performance) เมื่อเรียนจบหลักสูตร 
จึงกล่าวได้ว่าหลักสูตรอิงผลิตผลหรือหลักสูตรที่ใช้ผลลัพธ์เป็นฐาน (outcome-based curriculum) 
มีลักษณะเป็นหลักสูตรอิงสมรรถนะ (competency-based curriculum) 

 สรุปได้ว่า การศึกษาฐานสมรรถนะมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน หรือมุ่ง
พัฒนาความสามารถของผู้เรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจตคติ  มาบูรณาการในการ
ปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มิได้มุ่งเน้นความรู้หรือเนื้อหาวิชา มีการระบุภาระงาน
หรืองานที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ ก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้างเพ่ือให้บรรลุหรือสามารถ
ปฏิบัติงานนั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงานจากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซึ้งอย่าง
เป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ที่ก าหนด 

2.2 องค์ประกอบที่ส าคัญของการศึกษาฐานสมรรถนะ  

 นักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการศึกษาฐานสมรรถนะ ที่เป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของการจัดการศึกษาตามแนวคิดนี้ ดังรายละเอียด 

 Larson (1980 อ้างถึงใน Pattanapichet, 2009) ได้กล่าวถึงว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของ
การศึกษาฐานสมรรถนะควรประกอบด้วย 3 องค์ประกอบที่ส าคัญคือ ทักษะที่ต้องการให้เกิดกับ
ผู้เรียนจะต้องถูกก าหนดขึ้นอย่างถูกต้อง เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน  กิจกรรมต่าง ๆ ที่ก าหนดขึ้น
ต้องเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะเหล่านั้น และการประเมินความสามารถของผู้เรียนในทักษะ
ต่าง ๆ เหล่านั้น ต้องด าเนินการภายหลังจบหลักสูตร  

 Spady (1977 อ้างถึงใน Pattanapichet, 2009) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ 6 ประการ คือ  

 1. การก าหนดผลการเรียนรู้ที่ชัดเจนและแสดงเกณฑ์ที่คาดหวังให้ผู้เรียนแสดงออกหรือ
ปฏิบัติได้อย่างชัดเจน  
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 2. การก าหนดเวลาส าหรับการเรียนการสอนและการประเมินผลที่ยึดหยุ่น ในลักษณะว่า
เมื่อไหร่ นานแค่ไหนและบ่อยแค่ไหน  

 3. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ ห ลากหลายเพ่ื อบ รรลุ เป้ าหมายของผล 
การเรียนรู้ และช่วยให้ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่ก าหนด  

 4. การวัดและประเมินผลจะต้ องก าหนด เกณ ฑ์ การประเมินการปฏิ บั ติ ได้ ห รือ 
การแสดงออกอย่างชัดเจน แจ้งให้ผู้เรียนทราบและต้องเป็นการประเมินแบบอิงเกณฑ์  

 5. การรับ รองที่ แ สด งให้ ท ราบ ถึ งความส า เร็ จ ของผู้ เรี ยนต าม เกณ ฑ์ ที่ ก าห น ด  
การทดสอบเพื่อจัดระดับและการจบหลักสูตร  

 6. การดัดแปลงหรือปรับเลี่ยนหลักสูตรหรือโปรแกรมการสอนให้เหมาะสมกับความต้องการ 
ตัวชี้วัด กระบวนการ หรือหลักฐานแสดงความก้าวหน้าของผู้ เรียนเมื่อพบว่าผู้ เรียนยังขาด
ความสามารถตามมาตรฐาน 

 Spady (1988 อ้างถึงใน King & Evans, 1991) ได้กล่าวว่าเพ่ิมว่า หลักการส าคัญของการ
จัดการศึกษาตามแนวคิดนี้มี 3 ประการคือ  

 1. ความชัดเจนของสิ่งที่ต้องการเน้นในผลการเรียน ซึ่งผู้สอนควรแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงผล
การเรียนที่คาดหวังอย่างชัดเจนก่อนเรียน อีกทั้งผู้สอนต้องแน่ใจว่าจุดเน้นในหลักสูตร การสอนและ
การวัดประเมินผลมีความสอดคล้องกันกับผลการเรียน  

 2. การให้โอกาสและความช่วยเหลือเพ่ิมเติม ผู้สอนควรมีเวลาและให้ความช่วยเหลือแก่
ผู้เรียนตามจ าเป็นส าหรับผู้เรียนแต่ละคน เพ่ือผู้เรียนจะสามารถเรียนรู้และบรรลุผลการเรียนรู้ทั้งใน
ด้านเนื้อหา ความคิดรวบยอดหรือทักษะต่างๆ ก่อนเรียนบทเรียนใหม่ ไม่ใช่แค่จะสอนให้ครบเนื้อหา
ตามหลักสูตรเท่านั้นแต่ควรให้ค าชี้แนะหรือคอยช่วยเหลือผู้เรียนด้วย เช่น การให้เวลาเพ่ิมเติมเพ่ือให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาความสามารถในทางปฏิบัติ  

 3. ก าหนดความหวังของความส าเร็จด้านการเรียนของผู้เรียนในระดับสูง ผู้สอนควรเชื่อว่า
ผู้เรียนสามารถจะบรรลุผลการเรียนในระดับสูงได้  ทั้งนี้ผู้สอนควรก าหนดผลการเรียนและเกณฑ์การ
ประเมินระดับสูงในการให้คะแนน และก าหนดผลการเรียนเป็น I หรือ incomplete แก่ผู้เรียน 
รวมถึงการจัดการสอนเพ่ิมเติมตามความจ าเป็นของผู้เรียนแต่ละคน ท าแบบฝึกหัดเพ่ิมเติมหรือจัด
สอบใหม่ แล้วปรับเกรดให้เมื่อผู้เรียนได้แสดงให้เห็นสามารถปฏิบัติในสิ่งที่เรียนได้ดีข้ึน  

Nunan (1990) ได้กล่าวไว้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการศึกษาตามแนวคิดแบบ
ฐานสมรรถนะคือ ประเมินความจ าเป็นของผู้เรียน เลือกสมรรถนะตามความจ าเป็นนั้น ๆ จัด 
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การเรียนการสอนให้เกิดผลการเรียนรู้ตามสมรรถนะที่ก าหนด  และประเมินผลการแสดงออก
ความสามารถในการใช้ภาษาตามสมรรถนะนั้น ๆ ซึ่งการประเมินผลควรท าอย่างต่อเนื่องเพ่ือประเมิน
ความก้าวหน้าของผู้เรียน 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของการศึกษาฐานสมรรถนะคือ ก าหนดผลการเรียนรู้ที่
ชัดเจนและแสดงเกณฑ์ที่คาดหวัง เวลาส าหรับการเรียนการสอนและการประเมินผลที่ยึดหยุ่น จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายเพ่ือบรรลุเป้าหมายของผลการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล
จะต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินการปฏิบัติได้หรือการแสดงออกอย่างชัดเจน การรับรองที่แสดงให้
ทราบถึงความส าเร็จของผู้เรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนด มีปรับเลี่ยนหลักสูตรหรือโปรแกรมการสอนให้
เหมาะสมกับความต้องการ ตัวชี้วัด กระบวนการ หรือหลักฐานแสดงความก้าวหน้าของผู้เรียนเมื่อ
พบว่าผู้เรียนยังขาดความสามารถตามมาตรฐาน 

2.3 การเปรียบเทียบการศึกษาฐานสมรรถนะกับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิม 

 กระบวนการศึกษาฐานสมรรถนะมีข้อแตกต่างกันกับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิม ในลักษณะ
ที่ว่า การศึกษาแบบดั้งเดิมมักจะยึดผู้สอนหรือเน้นเนื้อหาเป็นหลักส าหรับใช้สอนผู้เรียนทุกคน ในทาง
กลับกันการศึกษาฐานสมรรถนะนั้ น  ผู้ เรียนจะเป็นผู้ รับผิดชอบในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
โดยมีผู้สอนเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกหรือที่ปรึกษา ทั้งนี้ได้จ าแนกลักษณะที่แตกต่างกันของ 
การจัดการศึกษาทั้งสองระบบ โดยก าหนดค าถามใน 6 ประเด็น ดังรายละเอียด 

 1. ประเด็นค าถามท่ีหนึ่ง ใครเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการสอน 

 การศึกษาฐานสมรรถนะ ทั้งผู้ เรียนและผู้สอนมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ ผู้สอนจะแจ้งให้ผู้เรียนทราบและอภิปรายร่วมกัน  และส าหรับการจัดการศึกษาแบบ
ดั้งเดิมนั้น ผู้สอนเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์แต่เพียงผู้เดียว และไม่ได้แจ้งให้ผู้เรียนทราบ
และผู้เรียนไม่มีสิทธิ์เลือก 

 2. ประเด็นค าถามท่ีสอง ใครเป็นผู้ก าหนดกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

 การศึกษาฐานสมรรถนะ ผู้เรียนมีทางเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ ประสบการณ์การเรียนรู้ และ
สื่อวัสดุอุปกรณ์การเรียนที่หลากหลาย เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ก าหนด ผู้เรียนเป็นผู้
ก าหนดเวลาเรียนของตนเองตามอัตราความเร็วในการเรียนรู้ของผู้เรียนของตนและส าหรับการจัด
ก า ร ศึ ก ษ า แ บ บ ดั้ ง เดิ ม นั้ น  ผู้ ส อ น เป็ น ผู้ ค ว บ คุ ม ส ถ า น ก า ร ณ์  ค ว บ คุ ม เว ล า เรี ย น  
จัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ และใช้สื่อวัสดุอุปกรณ์การสอนที่เหมือนกันส าหรับผู้เรียนทุก
คน  
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 3. ประเด็นค าถามท่ีสาม สิ่งที่เรียนมีอะไรบ้าง 

 การศึกษาฐานสมรรถนะ ผู้ เรียนจะเรียนรู้ว่าจะปฏิบัติอะไรได้บ้าง และส าหรับการจัด
การศึกษาแบบดั้งเดิมนั้น ผู้เรียนจะได้เรียนรู้เพียงบางสิ่งบางอย่างที่ปรากฏในหนังสือหรือตามผู้สอน 

 4. ประเด็นค าถามท่ีสี่ ใครเป็นผู้ก าหนดกระบวนการวัดและประเมินผล 

 การศึกษาฐานสมรรถนะ ผู้สอนต้องแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึงวิธีการวัดและประเมินผลที่
สอดคล้องกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ ให้ผู้เรียนทราบก่อนล่วงหน้า ผู้เรียนมีทางเลือกที่แสดงออก
ถึงความรู้ ความสามารถได้หลากหลายรูปแบบ และส าหรับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิมนั้น ผู้สอนจะ
วัดความรู้ ความสามารถของผู้เรียนโดยการทดสอบด้วยตัวผู้สอนเอง และผู้เรียนจะไม่ทราบว่าตนเอง
จะถูกวัดและประเมินอะไรบ้าง การทดสอบส่วนใหญ่จะเป็นการสอบด้วยกระดาษและปากกา  

 5. ประเดน็ค าถามท่ีห้า เมื่อไหร่จะท าการวัดและประเมินผล 

 การศึกษาฐานสมรรถนะ ผู้สอนจะวัดและประเมินผลเมื่อผู้เรียนแสดงความพร้อม และ
ส าหรับการจัดการศึกษาแบบดั้งเดิมนั้น ผู้สอนจะวัดและประเมินผลเมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

 6. ประเด็นค าถามท่ีหก เมื่อไหร่ที่ผู้เรียนจะเริ่มต้นเรียนเนื้อหาหรือบทเรียนใหม่ต่อได้ 
 การศึกษาฐานสมรรถนะ ผู้เรียนจะเริ่มต้นบทเรียนหรือเนื้อหาใหม่ได้เมื่อผู้เรียนแสดงให้เห็น
ว่าได้เกิดการเรียนรู้ และสามารถปฏิบัติได้ตามที่เป้าหมายและวัตถุประสงค์ก าหนดไว้และส าหรับการ
จัดการศึกษาแบบดั้ ง เดิมนั้ น  ผู้ เรียนจะได้ รับการวัดและประเมินผลเมื่ อ เรียนจบหน่ วย 
การเรียนรู้ และถึงแม้ผลการประเมินจะเป็น “ผ่าน” หรือ “ไม่ผ่าน” ก็สามารถที่เรียนเนื้อหาหรือ
บทเรียนต่อไปได ้

2.4 การก าหนดเป้าหมายสมรรถนะหรือความสามารถและวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

 Hall and Jones (1976) กล่าวว่า การก าหนดเป้าหมายสมรรถนะหรือความสามารถ และ
วัตถุประสงค์ที่สัมพันธ์และสอดคล้องกันเป็นหัวใจส าคัญส าหรับการศึกษาฐานสมรรถนะ  ทั้งนี้การ
เขียนประโยคที่แสดงถึงการก าหนดเป้าหมาย ควรเขียนในลักษณะกว้าง ๆ และเป็นการเขียนขึ้นจาก
ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรวมกันทุกข้อ และต่อเนื่องไปสู่การเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้  ในขณะที่
การเขียนวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ดี ควรเขียนในลักษณะเฉพาะ เจาะจง และเป็นการเขียนขึ้นจากผล
การเรียนรู้ที่ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุผลส าเร็จ และใช้ค าระบุพฤติกรรมให้ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้
และสามารถปฏิบัติได้  

 



 

 

52 

 

 
ภาพที่ 1 ระดับความเฉพาะเจาะจงและจ านวนของผลการเรียนรู้ 

 

 จากภาพที่ 1 แสดงระดับความเฉพาะเจาะจงและความถี่ของการเขียนผลการเรียนรู้ Hall 
and Jones (1976) ได้อธิบายว่า 1) สมรรถนะหรือความสามารถควรจะเขียนโดยใช้ค าที่มีลักษณะ
เฉพาะเจาะจงมากกว่าการเขียนเป้าหมาย และมีจ านวนข้อมากท่ีสุด และสมรรถนะหรือความสามารถ
ย่อย ควรจะเขียนโดยใช้ค าที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงมากกว่าสมรรถนะหรือความสามารถ อีกทั้ง
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ควรจะเขียนโดยใช้ค าที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงมากกว่าสมรรถนะหรือ
ความสามารถย่อย กล่าวสรุปได้ว่า การเขียนเป้าหมายควรครอบคลุมข้อสมรรถนะหรือความสามารถ
ทั้งหมด สมรรถนะหรือความสามารถควรครอบคลุมข้อความที่เป็นสมรรถนะหรือความสามารถย่อย
ทั้งหมด และท้ายที่สุดสมรรถนะหรือความสามารถย่อยก็ควรครอบคลุมวัตถุประสงค์ทั้งหมดด้วย
เช่นกัน 2) ในการกระจายของแต่ละขั้นแสดงให้เห็นถึงความความสามารถที่เฉพาะเจาะจงของผู้เรียน
ที่จะต้องสามารถปฏิบัติได้ และ 3) สมรรถนะหรือความสามารถควรเป็นข้อความที่พรรณนาถึงการ
แสดงออกถึงความรู้ หรือทักษะปฏิบัติที่สังเกตได้ นั้นแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนจะต้องสามารถแสดงออก
หรือปฏิบัติตามสมรรถนะหรือความสามารถที่ก าหนดให้ได้ทั้งหมด ไม่ใช่เพียงความสามารถหรือทักษะ
ใดทักษะหนึ่งเท่านั้น  

2.5 กลวิธีการก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถ  

 การก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถที่เฉพาะเจาะจงเป็นสิ่งท้าทายและช่วยให้ผู้สอน
พัฒนาหลักสูตรหรือรายวิชาได้เหมาะสมกับผู้เรียน นักการศึกษาได้เสนอกลวิธีที่หลากหลายเพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถ (Hall and Jones, 1976) ดังรายละเอียด 
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 1. ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถจากท่ีหน่วยงานอื่น หรือนักการศึกษาได้ก าหนดไว้ 

 หลายหน่วยงานได้ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนน าไปใช้
เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังเช่น 1) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่ได้ก าหนดสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดแกนกลางและสาระ
การเรียนรู้แกนกลาง เพ่ือให้ผู้สอนใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนสามารถใช้
ภาษาต่างประเทศในการฟัง-พูด-อ่าน-เขียน แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็น ตีความ น าเสนอข้อมูล ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ และสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลอย่างเหมาะสม 2) สมาคมการสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา ได้
ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถของการพูดภาษาอังกฤษ และเกณฑ์การวัดประเมินขึ้นในปี 1970 
พร้อมทั้งได้จัดท าแบบวัดและประเมินผลสมรรถนะหรือความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ความรู้ขึ้นในปี 2007 ที่เน้นการประเมินพฤติกรรมทั้งด้านการใช้ภาษาและอวัจนภาษา 3) Morreale 
et al (1990) ได้ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถส าหรับการเป็นนักพูดที่มีประสิทธิภาพไว้ 8 
ประการ และได้ออกแบบแบบประเมินพร้อมเกณฑ์การประเมินในปี 1990  

 2. ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถจากการแปลงหลักสูตรปัจจุบัน 

 วิธีนี้ผู้สอนก าหนดเป้าหมาย สมรรถนะหรือความสามารถหลัก สมรรถนะหรือความสามารถ
ย่อย วัตถุประสงค์และทักษะต่าง ๆ จากเนื้อหาสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรปัจจุบัน  

 3. ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถโดยกลุ่มผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ 

 การก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถด้วยวิธีนี้คล้ายกับวิธีในข้อที่ 2 แต่เปลี่ยนจากผู้สอน
เป็นทีมผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญที่ร่วมกันแสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมจากเนื้อหาสาระที่ก าหนดในหนังสือ 
อีกท้ังยังร่วมอภิปรายเพื่อคัดเลือกเนื้อหาในขั้นตอนสุดท้าย 

 4. ก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถด้วยเทคนิคการตรวจสอบแบบสามเส้า 

 นอกจากวิธีการก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถทั้งสามวิธีแล้ว นักการศึกษายังนิยมใช้
การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า ด้วยการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล (data triangulation) ซึ่ง
หมายถึงการที่ผู้วิจัยพิสูจน์ว่าข้อมูลที่ได้มานั้นถูกต้องหรือไม่ ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้มาในช่วงเวลาที่แตกต่าง
กัน หรือเป็นข้อมูลที่ได้มาจากสถานที่ที่ต่างต่างกัน และเป็นข้อมูลที่ได้มาจากบุคคลที่แตกต่างกัน  
 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดกลวิธีการก าหนดสมรรถนะหรือความสามารถด้วยวิธีการที่
หลากหลาย เช่น 1) จากการศึกษาสมรรถนะหรือความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
จากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ ยวข้อง และสมาคมการสื่ อสารแห่ งประเทศสหรัฐอเมริกา  
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2) การสัมภาษณ์ผู้สอนและผู้ เชี่ยวชาญด้านการสอนพูดภาษาอังกฤษ และ 3) การส ารวจ 
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาของผู้ เรียน และก าหนดใช้กลวิธีการก าหนดสมรรถนะหรือ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลด้วยการตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล เพ่ือให้ได้
สมรรถนะหรือความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษที่เหมาะสมส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกตอน
ปลาย อีกทั้งผู้วิจัยยังได้ก าหนดการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้สอนและ
ผู้เชี่ยวชาญ และการวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และข้อมูลที่
ได้จากส ารวจความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

2.6 การวัดและประเมินผล 

 การจัดการศึกษาแบบดั้งเดิมมีการวัดและประเมินผลที่ใช้การทดสอบเพ่ือวัดความรู้ ส าหรับ
การวัด และประเมินผลของการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะจะวัดผลจากการปฏิบัติหรือ  
การแสดงออกถึงความรู้และความเข้าใจของผู้เรียน และต้องมีการก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน
และครอบคลุมทั้งความรู้ ความสามารถและเจตคติ Richard (1985) ได้ระบุว่า การทดสอบโดยการใช้
สถานการณ์จ าลองและการปฏิบัติงาน ที่ก าหนดแบบประเมินเป็นแบบการตรวจสอบรายการหรือแบบ
มาตราส่วนประมาณค่าเป็นการวัดและประเมินผลที่ผู้สอนน ามาปรับใช้ได้ 

 2.7 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ 

ปัจจุบันสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ในหลายประเทศ ได้น าแนวทางการฝึกอบรมรูปแบบตาม
ความสามารถหรือการฝึกอบรมฐานสมรรถนะมาใช้กับการจัดหลักสูตรการศึกษาระดับต่าง ๆ หรือ
เรียกว่าเป็นหลักสูตรตามความสามารถหรือหลักสูตรฐานสมรรถนะ (Competency-based 
curriculum) ซึ่งเป็นที่ยอมรับจากผู้ก าหนดนโยบาย และผู้น าด้านหลักสูตรของประเทศต่าง ๆ อย่าง
กว้างขวาง   (สุจิตรา ปทุมลังการ์, 2554)  

 การเริ่มต้นการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะหรือหลักสูตรตามความสามารถต้องยึดหลักการ
ส าคัญ 2 ประการการคือ ประการแรก ต้องมีการก าหนดมาตรฐานสมรรถนะหรือมาตรฐาน
ความสามารถขึ้นก่อน และประการที่สอง ต้องวิเคราะห์พ้ืนฐานความรู้ ทักษะ ความสามารถและ
คุณลักษณะเบื้องต้นของผู้เรียน เพ่ือก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะ ในกระบวนการพัฒนาหลักสูตร
ฐานสมรรถนะ จะประกอบด้วยบุคคลที่มีความเกี่ยวข้องกับหลักสูตรที่จะพัฒนาขึ้น เช่น นักพัฒนา
หลักสูตร ผู้สอนที่มีประสบการณ์ในเนื้อหาวิชาหรือในสาขาอาชีพนั้น ๆ  

Mager และ Beach (1967 อ้างถึงใน สุราษฎร์ พรมจันทร์, 2531) ได้เขียนกระบวน 
การพัฒนาหลักสูตรไว้ 3 ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมการ ขั้นการพัฒนาหลักสูตร ขั้นปรับปรุงแก้ไข ในขั้น
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เตรียมการ จะต้องวิเคราะห์ข้อมูลที่ส าคัญและจ าเป็น คือ รายละเอียดของหลักสูตรรายวิชาที่ก าหนด
ไว้ในหลักสูตร ความต้องการจ าเป็นเกี่ยวกับความรู้ความสามารถของผู้เรียนหรือผู้ท างานในอาชีพ 
หลักสูตรรายวิชาอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับรายวิชาที่พัฒนา และคุณสมบัติของผู้เรียนที่จะเข้ามาเรียนใน
หลักสูตรรายวิชานั้น ๆ ซึ่งจาการวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นเตรียมนี้ จะได้ข้อมูลมาออกแบบในขั้น  
การพัฒนาหลักสูตร คือ การเขียนวัตถุประสงค์การสอน การเลือกเนื้อหาวิชา การเลือกวิธีสอน  
การสร้างสื่อการเรียนการสอน และการวัดผลและการประเมินผลผู้ เรียน  ทั้งนี้อาจพิจารณา 
การวิเคราะห์ข้อมูล การออกแบบสิ่งตาง ๆ ของหลักสูตร รวมถึงการปรับปรุงแก้ไข ตามขบวนการ
พัฒนาหลักสูตร ดังภาพ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 2 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาของ Mager และ Beach (1967) 
 

UNESCO (1982 อ้างถึงใน สุราษฎร์ พรมจันทร์, 2531) ได้สร้างไดอะแกรมพัฒนาหลักสูตร
รายวิชา โดยแบ่งกระบวนการพัฒนาเป็น 5 ขั้นตอน ในขั้นที่ 1 เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์ (analysis) 
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ส าคัญและจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตร ได้แก่ ตัวหลั กสูตรรายวิชาที่จะพัฒนา  
ความต้องการในงานอาชีพ คุณสมบัติของผู้เรียน หลักสูตรรายวิชาอ่ืนที่สัมพันธ์กับหลักสูตรรายวิชาที่
จะพัฒนา จากนั้นน าข้อมูลที่ได้จากากรวิเคราะห์มาออกแบบสร้างวัตถุประสงค์การสอนและวัสดุ  
การสอนอ่ืน ๆ ในขั้นที่ 2 การออกแบบ (design) และน าไปทดลองใช้แล้วปรับปรุงแก้ไขในขั้นที่ 3 
การปรับปรุง (improvement) เมื่อปรับปรุงแก้ไขจนเสร็จสมบูรณ์แล้ว จึงน าไปทดลองใช้จริงในขั้นที่ 
4 (implementation) และประเมินผลในขั้นที่ 5 (evaluation) และควบคู่กันไป ดังภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นเตรียมการ ขั้นการพัฒนาหลักสูตร 

ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
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ภาพที่ 3 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาของ UNESCO (1982) 
 

 สุราษฎร์ พรมจันทร์ (2532) ได้เสนอขั้นตอนที่ส าคัญในการพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอนคือ 
ขั้นตอนที่ 1 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ส าคัญและจ าเป็นต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
จากนั้นในขั้นตอนที่ 2 จึงน าข้อมูลที่ได้มาออกแบบสร้างรายละเอียดของหลักสูตร แล้วจึงน าหลักสูตร
ที่สร้างขึ้นมาทดลองใช้กับผู้เรียนกลุ่มย่อย และปรับปรุงแก้ไขในขั้นตอนที่ 3 โดยพิจารณาจุดบกพร่อง
ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในขั้นตอนการออกแบบสร้าง เมื่อได้แก้ไขปรับปรุงเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงน า
หลักสูตรรายวิชาที่พัฒนาขึ้นไปทดลองใช้จริงกับผู้เรียนกลุ่มตัวอย่างในภาคสนาม พร้อมทั้งประเมินผล
หลักสูตรควบคู่กันไปในขั้นตอนที่ 4 เพ่ือจะน าผลไปวิเคราะห์ปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรให้มีคุณภาพ
ยิ่งขึ้น ดังภาพ  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

1. วิเคราะห์ข้อมูล 

2. ออกแบบสร้างหลักสูตร 

3. ทดลองใช้และ 

ปรับปรุงแก้ไข 

4. ใช้จริงและ
ประเมินผล 

1. การวิเคราะห ์ 

(analysis) 

2. การออกแบบ 
(design) 

5. ประเมินผล 
(evaluation) 

4. ทดลองใช้จริง 
(implementation) 

3. การปรับปรุง             
(improvement) 
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ภาพที่ 4 กระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาของ สุราษฎร์ พรมจันทร์ (2532) 
Sujana (2005 อ้างถึงใน Pattanapichet, 2009) ได้น าแนวคิดฐานสมรรถนะมาประยุกต์ใช้ใน

การออกแบบหลักสูตรภาษาต่างประเทศท่ีประกอบด้วย 6 ขั้นตอนคือ  

ขั้นท่ี 1 การระบุกลุ่มผู้เรียนท่ีเป็นเป้าหมาย  

ขั้นท่ี 2 การระบุบทบาทหน้าท่ีของผู้ปฏิบัติงาน  

ขั้นท่ี 3 การประเมินความต้องการจ าเป็นในการสื่อสาร  

ขั้นท่ี 4 การแปลงความต้องการจ าเป็นเป็นสมรรถนะหรือความสามารถทางภาษา  

ขั้นท่ี 5 การแปลงสมรรถนะหรอืความสามารถทางภาษาเป็นความรู้ทางไวยากรณ์และทักษะ
เฉพาะทางภาษา  

ขั้นท่ี 6 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาสมรรถนะหรือความสามารถทางภาษา  
 

รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะของ Philippine TVET Qualification 
Framework  

ขั้นตอนแรกของการพัฒนาเอกสารด้านการศึกษาต้องใกล้เคียงในการเชื่อมโยงกับมาตรฐาน
อาชีพ  

1. หลักสูตรฐานสมรรถนะเป็นกรอบหรือเป็นแนวทางการพัฒนารายละเอียดปลีกย่อยของ
สมรรถนะ การมีส่วนร่วมในวิธีการฝึกอบรม และแนวทางการประเมินผล 

2. หลักสูตรฐานสมรรถนะก าหนดผลลัพธ์เฉพาะให้ตรงกับความต้องการของสถานประกอบการ
อุตสาหกรรมและท้องถิ่น 

3. เมื่อไม่มีมาตรฐานสมรรถนะ การพัฒนาหลักสูตรมีความต้องการท่ีชัดเจนในการก าหนด
ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีได้รับ มาตรฐานการปฏิบัติต้องเป็นไปตามความต้องการของอุตสาหกรรมและความ
ต้องการในอาชีพนั้น 
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ภาพที่ 5 โครงสร้างมาตรฐานสมรรถนะของเทคนิคและอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมของประเทศ
ฟิลิปปินส์ (TESDA: Technical Education And Skill Development Authority, 2006  

อ้างถึงใน วิชชาพรรณ กิ่งวัชระพงษ์, 2553) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณภาพ 

หน่วยสมรรถนะ 

มอดูลการฝึก 

กรอบโครงร่างคณุภาพของ TVET ของ Philippine 

พัฒนามาตรฐานสมรรถนะ 

พัฒนาหลักสตูรมาตรฐานสมรรถนะ 

พัฒนาวัสดุ องค์ประกอบหลักสตูร 

วิธีการฝึกอบรม 

การประเมินผล 

ประกาศนียบตัร/เทียบเคียง  

การฝึกอบรมฐาน

สมรรถนะ 

อุต
สา

หก
รร

ม 
ถ่า

ยท
อด

สด
 

อุต
สา

หก
รร

ม 
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ภาพที่ 6 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะของเทคนิคและอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมของ
ประเทศฟิลิปปินส์ (TESDA: Technical Education And Skill Development Authority, 2006

อ้างถึงใน วิชชาพรรณ กิ่งวัชระพงศ์, 2553) 
 

 

 

 

 

มาตรฐานสมรรถนะ 

หนว่ยสมรรถนะ 

หนว่ยสมรรถนะยอ่ย หนว่ยสมรรถนะยอ่ย หนว่ยสมรรถนะยอ่ย 

หนว่ยสมรรถนะ หนว่ยสมรรถนะ 

วิเคราะห์ และแปลงถา่ยโอนหลกัสตูร 

หลกัสตูรฐานสมรรถนะ 

โมดลูการศกึษา การฝึกอบรม 1 

ออกแบบหลกัสตูรการเรียน 



 

 

60 

กระบวนการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะของเทคนิคและอาชีวศึกษาและการฝึกอบรมของ

ประเทศฟิลิปปินส์ สิ่งที่ต้องค านึงถึง คือ  

 1. การก าหนดมาตรฐานสมรรถนะ 

 2. พ้ืนฐานความรู้ และพ้ืนฐานที่ผู้เรียนต้องการ หรือผู้เข้ารับการฝึกอบรมต้องการ 

ส่วนประกอบของหลักสูตรฐานสมรรถนะ คือ โมดูลการสอน/การฝึกอบรม และการออกแบบหลักสูตร
การเรียน  

รูปแบบการรวมมาตรฐานสมรรถนะหรือมาตรฐานอาชีพในหลักสูตรของ Texas Skill 
Standard Board 

คณะกรรมการมาตรฐานทักษะเท็กซัส ของ Texas Skill Standard Board ได้น าเสนอแนว
ทางการแปลงมาตรฐานอาชีพลงสู่หลักสูตรรายวิชา ในการอาชีวศึกษาและวิทยาลัยชุมชน  
(วิชชาพรรณ กิ่งวัชรพงศ์, 2553) ดังนี้ 

รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะมาตรฐานอาชีพ ลงสู่หลักสูตรฐานสมรรถนะ ของ TSSB นั้น 
องค์ประกอบของมาตรฐานอาชีพมีความสัมพันธ์โดยตรงกับองค์ประกอบในรายวิชาของหลักสูตรการ
เรียนการสอน เพ่ือการผลิตงานที่ตรงกับความต้องการของผู้ประกอบการที่ต้องการอย่างแท้จริง  
ดังภาพ 
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องค์ประกอบในมาตรฐานอาชีพ องค์ประกอบในหลักสูตรการเรียน
เทคนิค 

1. หน่วยสมรรถนะ (unit of competence) กลุ่มรายวิชาเรียน 

2. หน่วยย่อย (element of competence) ผลลัพธ์การเรียน 

3. เกณฑ์การปฏิบัติ (performance criteria) ระดับความช านาญของแต่ละผลลัพธ์ 
การเรียนรู้ที่ ผู้ เรียนต้องได้รับการ
ปฏิบัติและขึ้นอยู่กับการประเมินผล
การเรียน 

4. ขอบเขต (range) ขอบเขตก าหนดในการปฏิบัติงานที่
ผู้ เรียนต้องท าได้ เครื่องมือ แหล่ง
ทรัพยากรและอุปกรณ์ ซึ่งผู้เรียนต้อง
ใช้ในกาเรียนแต่ละผลลัพธ์การเรียนรู้ 

5 . ค ว า ม รู้ ที่ จ า เป็ น ใน ก า ร ป ฏิ บั ติ ง า น 
(underpinning knowledge) 

ด้านวิชาการทั่ วไปและทักษะการ
ท างาน 

6. แนวทางการประเมินผล (assessment of 
performance) 

วิธีการและเครื่องมือการประเมินผล
ลัพธ์การเรียนรู้ของผู้เรียนในหน่วย
การเรียนนั้น ๆ 

 

ภาพที่ 7 ล าดับขั้นตอนการแปลงองค์ประกอบในมาตรฐานอาชีพ ที่สัมพันธ์กับองค์ประกอบใน
หลักสูตรการเรียนเทคนิคและอาชีวะศึกษา 

จากการศึกษากระบวนการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ ทั้งในส่วนของหลักสูตรรายวิชา
และหลักสูตรที่เก่ียวกับวิชาชีพ สรุปได้ว่า หลักส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ควรมีขั้นตอนที่ส าคัญ 2 ประการ คือ ผู้วิจัยหรือผู้สอนควรก าหนดมาตรฐานสมรรถนะขึ้นก่อนเป็น
อันดับแรก และควรมีวิเคราะห์พ้ืนฐานความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะของผู้เรียน เพ่ือ
ก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะหรือกรอบมาตรฐานความสามารถเพ่ือน าไปสู่การแปลงเป็นหลักสูตร
ฐานสมรรถนะตามองค์ประกอบ และในกระบวนการพัฒนาหลักสูตรควรให้ผู้สอน ผู้เชี่ยวชาญ หรือ
ผู้ประกอบการที่มีประสบการณ์ได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตร ดังภาพ 
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ภาพที่ 8 หลักการส าคัญในการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
จากการศึกษารายละเอียดกระบวนการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาจากเอกสารต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงได้

ก าหนดระยะการพัฒนาและขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร ออกเป็น 4 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นตอนที่ 1 
การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและการเตรียมการ (การวิจัย: Research 1) ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร (การพัฒนา: Development 1) ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร (การวิจัย: 
Research 2) และขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา: Development 2)  
มีการด าเนินการใน 10 ขั้นย่อย ดังนี้ ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง ขั้นที่ 2 การก าหนดสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยใช้เทคนิคเดลฟาย
แบบปรับปรุง ขั้นที่ 3 การร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  ขั้นที่ 5 
การจัดท ารายละเอียดหลักสูตร ขั้นที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตร 
ขั้นที่ 7 การน าหลักสูตรไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 8 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ขั้นที่ 
9 การน าหลักสูตรไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง และขั้นที่ 10 การประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 
 

 

 

 

 

ก าหนดมาตรฐานสมรรถนะขึ้นก่อน              
เป็นอันดับแรก

• ผู้สอน ผู้วิจัย ผู้พัฒนาหลักสูตร และผู้ที่มี
ความรู้ ความเชี่ยวชาญและประสบการณ์
ในสาขาวิชาหรือทักษะนั้นๆ อย่างแท้จริง

วิเคราะห์พื้นฐานความรู้ ทักษะ ความสามารถ
และคุณลักษณะของผู้เรยีน

• ผู้สอน, ผู้วิจัย, ผู้พัฒนาหลักสูตร ผู้เรียน 

ก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะหรอื         
กรอบมาตรฐานความสามารถ

• ผู้สอน ผู้วิจัย ผู้พัฒนาหลักสูตร และผู้ที่มี
ความรู้ ความเชี่ยวชาญและประสบการณ์
ในสาขาวิชาหรือทักษะนั้นๆ อย่างแท้จริง

แปลงเป็นหลักสูตรฐานสมรรถนะ            
ตามองค์ประกอบ
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ตอนที่ 3 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 

นักการศึกษาหรือนักพัฒนาหลักสูตรจ าเป็นต้องศึกษาความหมายของหลักสูตร องค์ประกอบ
ของหลักสูตร ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร การออกแบบหลักสูตร และรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรรูปแบบต่างๆ ให้เข้าใจ เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้ได้หลักสูตรที่มีประสิทธิภาพ 

3.1 ความหมายของหลักสูตร 

 นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ดังนี้  

 Bobbitt  (1918)  ได้ให้ความหมายว่า หลักสูตรคือรายการของสิ่งต่าง ๆที่เด็กและเยาวชน
ต้องท าและมีประสบการณ์ด้วยวิธีการพัฒนาความสามารถในการท าสิ่งต่าง ๆ ดังกล่าวให้ดี  เพ่ือ
สามารถด ารงชีวิตในวัยผู้ใหญ่ได้ 

 Neagley and Evans (1967) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่าหลักสูตรคือ ประสบการณ์ที่
โรงเรียนจัดเพื่อช่วยให้นักเรียนได้บรรลุเป้าหมายที่ก าหนดไว้ตามความสามารถของนักเรียน 

 Good (1973)  ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ 3 ประการ ดังนี้ 

 หลักสูตร หมายถึง เนื้อหาวิชาที่จัดให้เป็นระบบให้ผู้เรียนได้ศึกษาเพ่ือให้จบชั้นหรือรับ
ประกาศนียบัตรในหมวดวิชาที่ส าคัญ เช่น หลักสูตรสังคมศึกษา หลักสูตรพลานามัย หลักสูตร
ศิลปศึกษา เป็นต้น 

 หลักสูตร หมายถึง เค้าโครงทั่วไปของเนื้อหา หรือสิ่งเฉพาะที่จะต้องสอบซึ่งโรงเรียนจัดให้แก่
นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้จบชั้นหรือได้รับประกาศนียบัตรเพ่ือให้สามารถเข้าเรียนต่อในทาง
อาชีพต่อไป ความหมายในข้อนี้หมายถึงหลักสูตรทั้งฉบับรวมทุกวิชาเข้าด้วยกัน 

 หลักสูตร หมายถึง กลุ่มวิชาและการจัดประสบการณ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งนักเรียนได้เรียนภายใต้
การแนะแนวของโรงเรียนหรือสถานศึกษา หรือนั่นคือหลักสูตรทั้งฉบับ ประกอบด้วยเนื้อหาส่วนหนึ่ง
และการจัดประสบการณ์ไว้อีกส่วนหนึ่ง 

 Saylor and Alexander (1974) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า หลักสูตรคือแผนส าหรับ
จัดโอกาสการเรียนรู้ให้แก่บุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เพ่ือบรรลุเป้าหมายหรือจุดหมายที่วางไว้โดยมี
โรงเรียนเป็นผู้รับผิดชอบ  

 Taba (1962) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรว่า หลักสูตรคือแผนการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 
จุดประสงค์และจุดหมายเฉพาะ การเลือกและการจัดเนื้อหา วิธีการจัดการเรียนการสอนและการ
ประเมินผล  
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Johnson (1970)  ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ว่า “หลักสูตรเกี่ยวข้องไม่เฉพาะกับสิ่งที่
นักเรียนจะต้องกระท าในสถานการณ์การเรียนรู้เท่านั้น แต่เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เขาจะต้องเรียนรู้ หรือ
สามารถท าได้ อันเป็นผลมาจากสิ่งที่เขากระท าด้วยหลักสูตร ได้แก่ สิ่งที่เป็นผลตามมาไม่ใช่สิ่งที่
เกิดข้ึน หลักสูตรเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความคาดหวังหรือความตั้งใจ และถ้าจะกล่าวให้เฉพาะลงไปอีกก็
คือ มันเกี่ยวกับผลการเรียนรู้ที่ตั้งใจเอาไว้ และมุ่งหวังจะให้บรรลุโดยผ่านทางการสอนนั่นคือผ่านทาง
ประสบการณ์ที่จัดให้ ผ่านทางสิ่งที่เกิดขึ้นและสิ่งที่ผู้เรียนจะกระท า” 

สรุปได้ว่า หลักสูตรหมายถึง มวลประสบการณ์ที่สถานศึกษาใช้ในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
และสติปัญญา 

3.2 องค์ประกอบของหลักสูตร 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตร ไว้ดังนี้ 

Ralph W. Tyler  (1949) ได้กล่าว ถึงองค์ประกอบหลักสูตร สรุปได้ว่าควรจะประกอบไปด้วย  
เป้าหมาย  ประสบการณ์การเรียนรู้  การจัดประสบการณ์  วิธีการการตรวจสอบเป้าหมาย 

Hunkins and Others (1993) ได้เสนอองค์ประกอบหลักสูตร สรุปได้ว่า ประกอบไปด้วย 
จุดหมาย เป้าหมาย และวัตถุประสงค์เนื้อหา ประสบการณ์เรียนรู้ วิธีวัดและประเมินผล 

George A. Beauchamp (1981) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของหลักสูตรมีดังนี้   

1. ขอบข่ายของเนื้อหาสาระ 

2. การก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์เฉพาะ 

3. การวางแผนการใช้หลักสูตร 

4. การพิจารณาตัดสิน 

Taba (1962) ได้ให้ความเห็นว่าหลักสูตรไม่ว่าจะมีรูปแบบอย่างไรจะมีองค์ประกอบอย่าง
น้อย 4 องค์ประกอบ  คือ 

1. วัตถุประสงค์ทั่วไป และวัตถุประสงค์เฉพาะวิชา 

2. เนื้อหาวิชาและจ านวนชั่วโมง ส าหรับการสอนแต่ละวิชา 

3. กระบวนการเรียนการสอน 

4. โครงการประเมินผลการสอนตามหลักสูตร 
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Saylor and Alexander (1974) ได้กล่าวไว้ว่าองค์ประกอบของหลักสูตร ประกอบด้วย
องค์ประกอบ 4 อย่างคือ 

1. ความมุ่งหมายของการศึกษา 

2. การจัดเนื้อหาวิชา 

3. กิจกรรมการเรียนการสอน 

4. การประเมินผล 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของหลักสูตรที่ส าคัญมี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ จุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร เนื้อหาวิชา ประสบการณ์เรียนรู้ และการประเมินผล  

3.3 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้ 

Saylor and Alexander  (1971) กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตรหมายถึง การจัดท าหลักสูตร
เดิ มที่ มี อยู่ แล้ ว ให้ ดี ขึ้ น  ห รือ เป็ น การจั ดท าหลั กสู ต รใหม่ โดย ไม่ มี ห ลั กสู ต รเดิ มอยู่ ก่ อน  
การพัฒนาหลักสูตรอาจหมายรวมถึงการสร้างเอกสารอื่น ๆ ส าหรับนักเรียนด้วย 

Lulla, (1969) กล่ าวว่ า  ก ารสร้ า งห รือ พัฒ น าห ลั กสู ต รป ระกอบ ด้ วย  3  มิ ติ  คื อ  
1) การวางแผนจัดท าหรือยกร่างหลักสูตร (curriculum planning) 2) การใช้หลักสูตร (curriculum 
implementation) และ 3) การประเมินผลหลักสูตร (curriculum evaluation) การสร้างหรือ
พัฒนาหลักสูตรให้มีคุณภาพได้นั้นย่อมขึ้นอยู่กับว่าแต่ละมิติมีประสิทธิผลมากน้อยเพียงใด 

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2521) กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การพัฒนาระบบโครงสร้างของ
การจัดโปรแกรมการเรียนการสอน การก าหนดจุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ การปรับปรุงต ารา  
แบบเรียน คู่มือครู และสื่อการเรียนการสอนต่าง ๆ ตลอดจนการวัดผลและประเมินผล การใช้
หลักสูตร การปรับปรุงแก้ไข และการให้การอบรมครูผู้ใช้หลักสูตร ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของ  
การพัฒนาหลักสูตรและการสอน รวมทั้งการบริการและบริหารหลักสูตร 

สรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรที่มีอยู่เดิมบางส่วนหรือ
จัดท าขึ้นมาใหม่ทั้งหมดในด้านโครงสร้าง จุดหมาย เนื้อหาสาระ การใช้สื่อ การวัดและประเมินผล 
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3.4 การออกแบบหลักสูตร 

การออกแบบหลักสูตรรูปแบบต่างๆได้รับอิทธิพลจากแนวคิดด้านปรัชญา จิตวิทยา 
วิทยาศาสตร์และความต้องการจากสังคม จึงท าให้มีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตาม 
Ornstein, and Hunkins, (20095) กล่าวว่าหลักสูตรทุกรูปแบบล้วนพัฒนามาจากหลักสูตรรูปแบบ
พ้ืนฐาน 3 รูปแบบดังนี้  

1. รูปแบบที่เน้นเนื้อหา (Subject-Centered design) 

เป็นรูปแบบหลักสูตรที่เก่าแก่ที่สุด ได้รับอิทธิพลจากปรัชญาการศึกษาสาขาสารัตถนิยมและนิ
รันตรนิยม ส่วนประกอบหลักของหลักสูตรคือความรู้ และเนื้อหาเป็นรูปแบบที่ถูกน าไปใช้มากที่สุด 
แบ่งเป็นรูปแบบต่างๆ ดังนี้ 

1.1 Subject design 

หลักสูตรรูปแบบนี้จะแยกเนื้อหาสาระของแต่ละวิชาออกจากกัน แต่ละวิชาจะมีล าดับ 
หลักการและวิธีค้นคว้าที่ตายตัว ไม่มีการสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับวิชาอ่ืน ๆ 

1.2 Discipline Design 

หลักสูตรรูปแบบนี้ มีลักษณะคล้ายกับ  Subject design แต่จุดที่ ต่ างกันคือ ผู้ เรียน 
จะต้องมีประสบการณ์ในการฝึกฝนตามข้ันตอนที่ก าหนดของวิชานั้นๆเพื่อน าไปสู่ความเข้าใจและสร้าง
กรอบความคิดของตนเองได้   

1.3 Broad-Fields Design  

หลักสูตรรูปแบบนี้จะน าเนื้อหาวิชาจากหลายๆวิชามาจัดเป็นวิชากว้างๆ เน้นความ 

สัมพันธ์ระหว่างวิชาต่ าง ๆ ท าให้ผู้ เรียน เกิดความเข้าใจเป็นกว้างๆเช่น วิชาสั งคมศึกษา  
วิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป 

1.4 Correlation Design 

 หลักสูตรรูปแบบนี้จะน าเอาเนื้อหาของวิชาที่สัมพันธ์กันมาผนวกไว้ด้วยกัน แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ของวิชาตั้งแต่ 2 วิชาโดยไม่บูรณาการเนื้อหาวิชาเข้าด้วยกัน 

 1.5 Process Design         

 หลักสู ตรรูปแบบนี้ ให้ ความส าคัญกับขั้นตอนที่ จะช่ วยให้ ผู้ เรียนวิ เคราะห์ สภาพ 
ความเป็นจริงและสร้างกรอบแนวคิดข้ึนมาเพ่ือใช้ในการจัดเรียงความรู้ที่ได้มา   
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 2. รูปแบบที่เน้นผู้เรียน (Learner-Centered Designs) 

 หลักสูตรรูปแบบนี้มีจุดเน้นที่ความสนใจและความต้องการของผู้เรียน นิยมใช้มาในการศึกษา
ระดับประถมศึกษา 

2.1 Child-Centered Design 

หลักสู ตรรูปแบบนี้ เชื่ อ ว่ าผู้ เรี ยน เป็ นผู้ ที่ มี บทบาทส าคัญ ในกระบวนการเรียนรู้  
การจัดการเรียนการสอนจึงต้องให้สอดคล้องกับความสนใจและความต้องการของผู้เรียน โดยผู้เรียน
จะต้องสร้างความเข้าใจด้วยตนเอง 

2.2 Experience-Centered Design 

 หลักสูตรรูปแบบนี้จะจัดให้สอดคล้องกับความต้องการและสภาพความเป็นจริงในชีวิตของ
ผู้เรียน ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือกกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัดของตน  
แต่เนื่องจากความต้องการและความสนใจของผู้ เรียนไม่สามารถคาดเดาได้ล่วงหน้า การจัด  
การเรียนการสอนจึงไม่ได้การก าหนดไว้แต่จะเกิดขึ้นในทันทีทันใดที่ครูเริ่มมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน ครู
จึงมีหน้าที่ในการสร้างสภาพแวดล้อมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  

 2.3 Radical Design 

 หลักสูตรรูปแบบนี้มีความเชื่อว่าการศึกษาควรปลดปล่อยผู้เรียนให้เป็นอิสระจากการถูก
ครอบง าทางความคิด คนทุกคนต้องสามารถก าหนดชีวิตของตนเองได้ การศึกษาคือการท าให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้วิธีทางในการวิจารณ์ในการใคร่ครวญความรู้ที่มี ความรู้จึงไม่ใช่สิ่งที่อยู่ในบทเรียนอยู่ใน
แผนการสอนหรือถูกก าหนดจากใคร 

2.4 Humanistic Design 

หลักสูตรรูปแบบนี้มีความเชื่อว่าการจัดศึกษาจะต้องค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง 
การเรียนรู้และอารมณ์ความรู้สึกของผู้เรียน เพราะชีวิตมนุษย์เป็นองค์รวมของความคิด ความรู้สึก
และการกระท า การจัดการเรียนการสอนจึงต้องให้ความส าคัญกับทุกมิติของชีวิตโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ความเป็นตัวตนของแต่ละบุคคล 

3. รูปแบบที่เน้นปัญหา (Problem-Centered Designs) 

หลักสูตรรูปแบบนี้ให้ความส าคัญกับปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตและสังคมของผู้เรียน  เนื้อหา
ที่เรียนรู้มักจะเก่ียวข้องกับประเด็นทางสังคมเพ่ือน าสู่การพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น 
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3.1 Life-Situation Design 

หลักสูตรรูปแบบนี้เป็นการผสมผสานเนื้อหาสาระเข้ากับประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวข้องกับการ
ด าเนินชีวิตของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอน 

3.2 Reconstructionist Design 

หลักสูตรรูปแบบนี้มี เป้าหมายเพ่ือปฏิรูปสังคม ท าให้เกิดพัฒนาการทั้งด้านการเมือง 
เศรษฐกิจและสังคม หลักสูตรจะต้องสร้างความยุติธรรมให้สังคม ผู้เรียนจะต้องตระหนักถึงปัญหา
สังคมท้ังในระดับท้องถิ่น ระดับชาติและนานาชาติ  

3.5 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 

นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้ 

1. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler: Four Basic Principle 

รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler มีแนวคิด และปรัชญาการศึกษาแบบพิพัฒนนิยม 
ได้รับอิทธิผลจากดิวอ้ี ซึ่งเน้นในเรื่องของการเรียนโดยการลงมือปฏิบัติและทฤษฏีการเรียนรู้ของธรอน
ไดร์และเพียร์เจ แนวคิดของ Tyler ได้สนับสนุนให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรและ
กระบวนการเรียนการสอน นอกจากนี้การพัฒนาหลักสูตรจะต้องค านึงถึงสภาพแวดล้อมภายนอกที่
สัมพันธ์กับการเรียนรู้ของผู้เรียนอีกด้วย (Ornstein, and Hunkins, (2009) ในปี ค.ศ. 1949 Tyler 
ได้เขียนหนังสือเรื่อง Basic Principles of Curriculum and Instruction ซึ่งเสนอแนวคิดพ้ืนฐานใน
การพัฒนาหลักสูตร คือ หลักการและเหตุผลในการสร้างหลักสูตร (Tyler Rational) ว่าในการจัด
หลักสูตรและการสอนนั้นควรจะตอบค าถามพ้ืนฐาน 4 ประการ คือ 

 1. มีความมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบ้างที่โรงเรียนควรจะแสวงหา 

 2. มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างที่โรงเรียนควรจัดขึ้นเพ่ือช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้ 

 3. จะจัดประสบการณ์ทางการศึกษาอย่างไร จึงจะท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ 

 4. จะประเมินประสิทธิผลของประสบการณ์ในการเรียนอย่างไร  จึงจะตัดสินได้ว่าบรรลุถึง
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

 จากพ้ืนฐานทั้ง 4 ข้อ ชี้ให้เห็นว่าการสร้างหรือพัฒนาหลักสูตรต้องค านึงถึง การก าหนด
จุดมุ่งหมาย การก าหนดประสบการณ์ทางการศึกษา การจัดประสบการณ์ทาการศึกษาให้ผู้เรียนและ
การประเมินสัมฤทธิผลของหลักสูตรด้วย 
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Ornstein, and Hunkins, (2009) กล่าวว่า รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler มี
กระบวนการดังนี้ 

1. การก าหนดจุดประสงค์ของหลักสูตร เริ่มด้วยการก าหนดจุดประสงค์ชั่วคราวโดยอาศัย
ข้อมูลจากการศึกษาสังคม ศึกษาผู้เรียน และข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญในเนื้อหาวิชามาช่วยก าหนด
จุดประสงค์ชั่วคราว แล้วจึงคัดกรองให้เหลือเฉพาะจุดประสงค์ที่ส าคัญและสอดคล้องกันเป็น
จุดประสงค์ขั้นสุดท้าย หรือจุดประสงค์ที่ใช้จริง  

 2. การเลือกและจัดประสบการณ์การเรียน หลังจากก าหนดจุดประสงค์ของหลักสูตรแล้ว ขั้น
ต่อมาท าการเลือกประสบการณ์ การเรียน อันจะช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ที่ ก าหนดไว้ใน  
การเลือกประสบการณ์การเรียนมีสิ่งที่ต้องพิจารณา ได้แก่ ผู้เรียนควรฝึกกิจกรรม และเรียนรู้เนื้อหาที่
ระบุไว้ในจุดหมาย และมีการจัดช่วงล าดับความต่อเนื่อง และบูรณาการของประสบการณ์เหล่านั้น  

 3. หลักการสุดท้ายคือ การประเมินผล เป็นขั้นสุดท้ายที่ส าคัญซึ่งจะท าให้ทราบว่า
ประสบการณ์การเรียนที่จัดขึ้นนั้นบรรลุจุดประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้เพียงใด 

 นักการศึกษาบางคนวิเคราะห์ว่ารูปแบบหลักสูตรของไทเลอร์เป็นเส้นตรงมากเกินไป 
ยึดจุดประสงค์มากเกินไป บางประเด็นขึ้นอยู่กับข้อสันนิษฐานเกี่ยวกับเหตุและผล ประสบการณ์
ทางการศึกษาถูกต้อง มีเหตุมีผลตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ แต่อย่างไรก็ตามรูปแบบการพัฒนา
หลักสูตรของไทเลอร์ก็ได้รับความความนิยมทั้งจากโรงเรียนและมหาวิทยาลัย มีความสมเหตุสมผล 
สามารถน าไปปฏิบัติได้อย่างจริง 

 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 9 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ 
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 2. รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรของทาบา Taba Model: Grassroots Rational 

 Hilda Taba (1962) เป็นนักการศึกษาผู้หนึ่ งที่มีแนวคิดเกี่ยวกับการสร้างหรือพัฒนา
หลักสูตรที่คล้ายรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์ ในขณะที่ไทเลอร์ให้ความส าคัญต่อ 
การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร  ซึ่งจะเป็นหลักในการเลือกและจัดประสบการณ์การเรียนรู้และ
ประเมินผล แต่เขามีความเห็นแตกต่างจากไทเลอร์ในประเด็นที่ว่า “ผู้สอนควรมีส่วนร่วมในการพัฒนา
หลักสูตร” หลักสูตรควรมาจากครูผู้สอนมากกว่าผู้บริหารระดับสูง เพราะเป็นผู้ใช้หลักสูตรโดยตรง 
แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรของทาบาจึงมีลักษณะจากล่างขึ้นบน (Grassroots approach) โดยใช้วิธี
อุปนัย (Inductive approach) รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบาจึงกลับกันกับการพัฒนา
หลักสูตรอ่ืน ๆ นั่นคือ ทาบาจะเริ่มต้นจากชั้นเรียนในขณะที่หลักสูตรอ่ืนๆ จะเริ่มมาจากชุมชน รัฐ  
จังหวัด  

 Ornstein, and Hunkins, (2009) กล่ าวว่า กระบวนการพัฒนาหลักสู ตรของทาบา 
ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ได้แก่  

 1. การวินิจฉัยความต้องการ ผู้สอนควรทราบความต้องการของนักเรียนและสังคมที่เป็น
กลุ่มเป้าหมายในการสร้างหลักสูตรเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการก าหนดจุดประสงค์ 

 2. ก าหนดจุดประสงค์ของการศึกษาให้ชัดเจน หลังจากที่ได้วิเคราะห์ วินิจฉัยความต้องการ
ในข้อ 1 แล้ว 

 3. เลือกเนื้อหาสาระ จุดมุ่งหมายที่ก าหนดแล้วจะมีส่วนช่วยในการเลือกเนื้อหาสาระซึ่ง
นอกจากจะต้องให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย วัย และความสามารถของผู้เรียนแล้ว ยังต้องมีความ
เชื่อถือได้ และมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ด้วย   

 4. จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ จัดล าดับเนื้อหาโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง และความยากง่ายของ
เนื้อหา วุฒิภาวะ ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน 

 5. คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ ครูผู้สอนหรือผู้ที่เกี่ยวข้อง จะต้องคัดเลือกประสบการณ์
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

 6. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ การจัดประสบการณ์การเรียนรู้จะต้องจัดโดยค านึงถึงเนื้อหา
สาระและความต่อเนื่อง 

 7. ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล คือการตัดสินใจว่าจะต้องประเมินอะไร เพ่ือ
ตรวจสอบผลว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ และก าหนดด้วยว่าจะใช้วิธีประเมินอย่างไร 
ใช้เครื่องมืออะไร  
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 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบามีจุดเด่นหลายประการ เช่น ท าให้ครูต้องพัฒนาตัวเอง
ในการเตรียมตัวที่จะน ารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรไปใช้ปฏิบัติจริง ในแต่ละหน่วยการเรียนมีพ้ืนฐาน
ในการเชื่อมระหว่างหลักสูตรและการสอน ทั้งนี้ โดยทั่วไปหลักสูตรมักจะถูกมองว่าเป็นเพียงเอกสารที่
แยกออกจากการสอน และมีผู้เข้าใจว่าการพัฒนาหลักสูตรกับการสอนไม่เกี่ยวกัน รูปแบบของทาบา
เป็นการผูกโยงหลักสูตรและการสอนเข้าด้วยกัน รูปแบบจึงเป็นทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ 
 

 

           
           
           
           
           
           
          

 

 

ภาพที่ 10 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา Hilda Taba (1962) 
 

 3. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva (The Oliva Model) 

รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva มาจากปรัชญาปฏิบัตินิยม (Pragmatism) หรือประสบการณ์
นิยม (Experimentalism) การจัดการศึกษามีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้คนคิดเป็นและปรับตัวได้กับ
สังคมที่เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา กระบวนการจัดการเรียนการสอนขึ้นกับความต้องการและสภาพ
ทางสังคม ดังนั้น Oliva จึงให้ความส าคัญกับการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โดยการก าหนด
ตามความต้องการของสังคมและของผู้เรียนซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย  

 Oliva ได้ พัฒนาหลักสูตรตามปรัชญาการศึกษาสาขาพิ พัฒนนิยม (Progressivism) 
การศึกษาค านึงถึงความต้องการของผู้เรียนและพัฒนาผู้เรียนในทุกด้าน ดังจะเห็นได้จากการก าหนด
ความต้องการของผู้เรียนและสังคม จากนั้นจึงน ามาเป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการก าหนดจุดมุ่งหมาย
หลักสูตรและการสอน ดังนั้นการจัดหลักสูตรและการสอนจึงสอดคล้องกับชีวิตและสภาพสังคมของ
ผู้เรียน และเกิดประโยชน์กับผู้เรียนอย่างแท้จริง 

การศกึษาวิเคราะห์ความต้องการของผู้ เรียนและสงัคม 

การก าหนดจดุมุง่หมาย 

การเลือกเนือ้หาสาระ 

การจดัรวบรวมเนือ้หาสาระ 

การคดัเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

การประเมินผลเพ่ือตรวจสอบกิจกรรมและประสบการณ์ที่วดัวา่บรรลจุดุมุง่หมายหรือไม ่รวมทัง้วิธีการ

ประเมินผล 
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 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva ประกอบไปด้วย 12 องค์ประกอบ (Oliva,  2009) 
เป็นกระบวนการพัฒนาหลักสูตรที่เริ่มพัฒนาจากจุดเริ่มต้น ซึ่งมาจากแหล่งข้อมูลพื้นฐานของหลักสูตร
จนกระทั่งถึงการประเมินหลักสูตร รูปแบบการพัฒนานี้ ประกอบด้วย 2 ระยะ ได้แก่ ระยะวางแผน 
(the planning phases) และระยะปฏิบัติการ (the operational phases) มีการก าหนดล าดับ
ขั้นตอนของการพัฒนาไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องท าอย่างไร มีการก าหนดจุดมุ่งหมาย ประสบการณ์การ
เรียนรู้และการประเมินผลในการพัฒนา มีการก าหนดขั้นตอนตามล าดับที่แน่นอน เป็นเส้นตรงจาก
จุดเริ่มต้นจนถึงจุดสุดท้าย ไม่มีการข้ามขั้นตอนหรือท าสองขั้นตอน หรือมากกว่าพร้อม ๆ กัน ขั้นตอน
เริ่มจากก าหนดความต้องการของผู้เรียนและสังคมโดยทั่วไป แล้วจึงก าหนดความต้องการของสังคม
และชุมชน  

 องค์ประกอบที่ 1 ก าหนดเป้าหมายของการศึกษา หลักการส าคัญของปรัชญาและจิตวิทยา 
เป้าหมายมาจากความต้องการของสังคมและความต้องการของปัจเจกบุคคลในสังคม curriculum ใน
องค์ประกอบที่ 1 เป็นความต้องการของนักเรียนและสังคมโดยการรับรู้ทั่วไป 

 องค์ประกอบที่ 2 การวิเคราะห์ความต้องการของชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ ความต้องการของ
นักเรียนในการรับใช้ของชุมชน และเนื้อหาวิชาที่ เร่งด่วนในการสอน องค์ประกอบที่  2 เป็น 
การก าหนดความต้องการของนักเรียนและสังคม ที่เฉพาะเจาะจงกับตัวของผู้เรียนและสังคมที่
โรงเรียนตั้งอยู่ ซึ่งอาจจะไม่เหมือนกับความต้องการในการรับรู้ทั่วไป 

 องค์ประกอบที่ 3 และ 4 ก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของหลักสูตร โดยมีพ้ืนฐานจาก
จุดมุ่งหมาย ความเชื่อและความต้องการซึ่งก าหนดไว้ในองค์ประกอบที่ 1 และ 2 

 องค์ประกอบที่ 5 การจัดการรวบรวมและน าหลักสูตรไปใช้ การก าหนดและสร้างโครงสร้าง
ต่าง ๆ ขั้นตอนนี้ประกอบด้วยการวางแผน (planning phases) และขั้นตอนการปฏิบัติการ 
(operational phases) โดยมีการก าหนดและสร้างโครงสร้างซึ่งจะประกอบเป็นหลักสูตร มีการจัด
รวบรวมโครงสร้างของหลักสูตรและการน าหลักสูตรไปใช้  

 องค์ประกอบที่ 6 และ 7 ก าหนด เป้าหมายและจุดประสงค์ของการสอน ส าหรับแต่ละระดับ
และเนื้อหาวิชา  

 องค์ประกอบที่ 8 เลือกกลยุทธ์การสอน ส าหรับสอนนักเรียนในห้องเรียนในณะเดียวกันผู้ที่
ท างานหลักสูตรท าการวางแผนเลือกเทคนิคการประเมินล่วงหน้า  

 องค์ประกอบที่ 9 ผู้ที่ท างานหลักสูตรเลือกเทคนิคการประเมินล่วงหน้า เป็นขั้นตอนที่นัก
วางแผนหลักสูตร คิดพิจารณาวิธีการที่จะประเมินผลการเรียนของนักเรียน  
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 องค์ประกอบที่ 10 การน ากลยุทธ์การสอนไปใช้ ภายหลังจากท่ีนักเรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ นัก
วางแผนหลักสูตรย้อนกลับไปมองว่าจะเลือกใช้เทคนิคใดในการประเมินผลการเรียนของนักเรียน และ
ประสิทธิภาพการสอนของครู องค์ประกอบที่ 10 จึงถูกแบ่งออกเป็น 2 ระยะคือ ระยะที่ 1 เป็นการ
ด าเนินการจัดการเรียนการสอน ระยะที่ 2 เป็นการติดตามผลการจัดการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้
มีการแก้ไข ปรับปรุง เพิ่มเติม ท าให้เลือกวิธีการที่สมบูรณ์ข้ึนในการประเมินผลการเรียนของผู้เรียน  

 องค์ประกอบที่ 11 การประเมินการสอน 

 องค์ประกอบที่ 12 การประเมินหลักสูตร 

 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva องค์ประกอบที่  1-4 และ 6-9 เป็นระยะของ 
การวางแผน องค์ประกอบที่ 10-11 เป็นระยะด าเนินการ operational phases และองค์ประกอบที่ 
5 เป็นทั้งการวางแผนการและด าเนินการ ลักษณะที่ส าคัญของรูปแบบนี้ คือการให้ข้อมูลย้อนกลับจาก
การประเมินหลักสูตรไปยังเป้าหมายของหลักสูตร และการประเมินการสอนไปยังเป้าหมายของ 
การสอน ซึ่งหมายความว่าการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องในองค์ประกอบต่างๆ เป็นสิ่งส าคัญจ าเป็น 

 การน ารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva ไปใช้ ในหลาย ๆ แนวทาง รูปแบบนี้ได้
กล่าวถึงกระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนอย่างสมบูรณ์ ครูในระดับรายวิชาเฉพาะ
สามารถน าเอารูปแบบนี้ไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรของแต่ละวิชา วางแผนการสอน และยังสามารถ
ใช้รูปแบบในการพัฒนาหลักสูตรร่วมกันทั้งโรงเรียน หลักสูตรที่บูรณาการเนื้อวิชาเข้าด้วย กัน 
(interdisciplinary program) ครูให้ความส าคัญ/สนใจในขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือใช้ใน 
การตัดสินใจ ครูสนใจองค์ประกอบการสอน 

 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Oliva เป็นรูปแบบที่รวมเอาการพัฒนาหลักสูตรและการ
สอนเข้าด้วยกัน ให้ความส าคัญกับข้อมูลพ้ืนฐานที่ใช้ในการตัดสินใจว่าจะวางแผนหลักสูตรและการ
สอนอย่างไร การก าหนดจุดมุ่งหมายค านึงถึงความต้องการของสังคม และความต้องการของผู้เรียน 
โดยให้ความส าคัญกับกลุ่มเป้าหมาย ดังนั้นครูจึงสามารถน าเอารูปแบบไปใช้ในวิชาของตนเอง 

 4. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร The Saylor, Alexander, and Lewis Model 

 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของ Saylor, Alexander, and Lewis มีแนวความคิดจาก
ปรัชญาสาขาพิพัฒนนิยม (Progressivism) ซึ่งค านึงถึงความต้องการของผู้เรียนและต้องการพัฒนา
ผู้เรียนในทุก ๆ ด้าน เพ่ือให้สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ดังจะเห็นได้จากการก าหนด
เป้าหมายหลักของการศึกษาที่ต้องการให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเอง มีความสามารถทางสังคม โดยการจัด
ประสบการณ ์ 
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Saylor, Alexander, and Lewis (1981) เสนอกระบวนการวางแผนหลักสูตร ประกอบด้วย
กระบวนการพัฒนา 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และความครอบคลุม  

นักหลักสูตรเริ่มต้นด้วยการก าหนดเป้าหมายหลักของการศึกษา และจุดมุ่งหมายเฉพาะที่
ต้องการให้เกิดขึ้น Saylor, Alexander, and Lewis แบ่งประเภทของเป้าหมายกว้าง ๆ ที่เกิดขึ้นจาก
การเรียนรู้ เป็น 4 ประเภทคือ พัฒนาบุคลิกภาพ ศักยภาพทางสังคม ทักษะการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง และ
ความสามารถพิเศษของนักเรียนรายบุคคล  

ขั้นตอนที่ 2  การออกแบบหลักสูตร (Curriculum Design) 

เป็นการวางแผนล่วงหน้า มีการเก็บรวบรวมข้อมูลเบื้องต้น เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการ
ตัดสินใจ ก าหนดโอกาสในการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับแต่ละเป้าหมายที่ก าหนดไว้ให้ครอบคลุม ส าหรับ
ข้อมูลที่ผู้พัฒนาหลักสูตรควรจะทราบได้แก่  กลุ่มเป้าหมายที่จะใช้หลักสูตร วัตถุประสงค์เฉพาะ 
รูปแบบประสบการณ์การเรียนรู้ บทบาทนักเรียนและผู้สอนและเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมินผล 

ขั้นตอนที่ 3 การน าหลักสูตรไปใช้ (Curriculum Implementation) 

การน าหลักสูตรไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ครูเป็นผู้วางแผนด าเนินการเรียนการสอน ครูเลือกวิธีการ
สอนในรูปแบต่างๆ ที่สอดคล้องกับหลักสูตรและผู้เรียน ขั้นตอนนี้ครูก าหนดจุดประสงค์การสอน  

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินหลักสูตร (Curriculum Evaluation) 

การประเมินหลักสูตรเป็นการพิจารณาจากผลผลิตของหลักสูตรที่ ได้รับว่าสอดคล้องกับ
เป้าหมายหรือไม่อย่างไร การประเมินผลควรจะมีทั้งประเมินผลย่อยและการประเมินผลสรุปรวม 

รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรนี้ มีลักษณะส าคัญที่มีการแบ่งประเภทของเป้าหมายที่เกิดจาก
การเรียนรู้ตามหลักสูตร ออกเป็น 4 ประเภทกว้างๆ คือ พัฒนาการส่วนบุคคล สมรรถนะทางสังคม 
ทักษะการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง และความสามารถเฉพาะด้าน เป็นการให้ความส าคัญกับผู้เรียน ในแง่
ของผลลัพธ์ที่เกิดจากการเรียนรู้จากหลักสูตร แต่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรค่อนข้างน้อย 
ในการออกแบบหลักสูตร ผู้รับผิดชอบในการวางแผนหลักสูตร เป็นผู้ตัดสินใจในการออกแบบ โดยใช้
ข้อมูลทางสังคมและการเมือง การใช้หลักสูตรและการประเมินผลหลักสูตร ครูเป็นผู้ตัดสินใจ 

5. รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรแบบ Backward-Design Development Model 

แนวคิดเกี่ยวกับ Backward  Design มาจากแนวคิดของ Ralph Tyler (1949 อ้างถึงใน 
Wiggin  Gant & Jay  McTighe  1998) ที่ได้เคยอธิบายแนวคิดนี้มาตั้ง 50 กว่าปีมาแล้วโดย Tyler  
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กล่าวว่า “จุดประสงค์ทางการศึกษาเป็นที่มาของการเลือกสื่อ การก าหนดเนื้อหา การพัฒนาวิธีการ
สอน และการตระเตรียมแบบทดสอบและการสอน” Backward  Design จึงเป็นการวิเคราะห์งาน
ตามจุดมุ่ งหมายเพ่ือจะให้ผู้ เรียนประสบความส าเร็จ หรืออาจเรียกเป็นการฝึกฝนโดยมี 
การวางแผน   

 รูปแบบของการพัฒนาหลักสูตรแบบ  Backward Design Development Model ซึ่ ง 
Wiggins Grant & Jay McTighe เป็นผู้เสนอวิธีการพัฒนารูปแบบหลักสูตรนี้ โดยมีแนวความคิดมา
จากรากฐานของความเข้าใจในเรื่อง “ความเข้าใจ” (Understanding) โดยเสนอแนวคิดดังกล่าวใน
หนังสือ “Understanding by Design”  

 ในการออกแบบหลักสูตรจ าเป็นจะต้องมีมาตรฐานและโครงสร้างคล้ายกับสถาปนิก หรือ
วิศวกรที่จะต้องมีแบบแผนการก่อสร้าง งบประมาณของผู้ว่าจ้าง และสุนทรียภาพจากผลงานที่สร้าง  
ครูก็เช่นเดียวกันที่จะต้องค านึงถึงเป้าหมายของประเทศ ท้องถิ่น ว่าต้องการให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะ
อย่างไร ครูไม่มีเสรีภาพที่อยากจะสอนอะไรก็สอนได้ตามใจชอบ แต่ครูจะต้องก าหนดว่าจะให้ผู้เรียนรู้
อะไรบ้าง เช่น การก าหนดมาตรฐานขั้นต่ าที่ผู้เรียนจะต้องประสบความส าเร็จ มาตรฐานการเรียนรู้จึง
เป็นกรอบที่ครูจะน ามาใช้ก าหนดวิธีสอน และความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนก่อนสอน รวมทั้งแบบแผน
ของหลักสูตร การวัดผล มาตรฐานจากภายนอก ดังนั้นครูจึงต้องพิจารณาความต้องการของผู้เรียน  
ระดับพัฒนาการ  อิทธิพลจากผลการเรียนรู้เดิมและความสนใจ การตรวจสอบก่อนวางแผนออกแบบ
การเรียนการสอนจะช่วยให้ผลที่ออกมามีประสิทธิผลตามเป้าหมาย 

 การออกแบบหลักสูตรแบบ Backward Design จึงเริ่มต้นจากเป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่
ต้องการ อาจเป็นเป้าหมายหรือมาตรฐานก็ได้ แล้วจึงด าเนินการพัฒนาหลักสูตรโดยเปรียบเทียบผล
จากการเรียนรู้กับมาตรฐานและความต้องการที่จะให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม  

 เหตุผลส าคัญที่ครูจะต้องพัฒนาหลักสูตรแบบ Backward  Design ก็เนื่องมาจากแต่เดิมครู
เริ่มต้นการสอนโดยใช้ต าราเรียน แบบเรียนเป็นหลัก นอกจากนั้นการก าหนดช่วงเวลาการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนก็มักจะท าตามที่ครูต้องการ มากกว่าจะค านึงถึงมาตรฐานหรือเป้าหมายที่ต้องการ 
การออกแบบหลักสูตรแบบ Backward  Design จึงเริ่มต้นจากเป้าหมายหรือผลลัพธ์ที่ต้องการ (อาจ
เป็นเป้าหมายหรือมาตรฐานก็ได้) แล้วจึงด าเนินการพัฒนาหลักสูตรโดยเปรียบเสมือนผลจากการ
เรียนรู้กับมาตรฐานและความต้องการที่จะให้ผู้เรียนมีพฤติกรรม 

 การออกแบบหลักสูตรที่เป็นอยู่ปัจจุบันและใช้กันแพร่หลายคือ Forward  Design ที่ใช้หลัก
ตรรกวิทยา ส่วน Backward  Design เป็นวิธีการที่ก าหนดรูปแบบชุดของกิจกรรมที่จะต่างจากการ
ฝึกปฏิบัติกิจกรรมทั่วๆ ไป โดยมีกระบวนการตามภาพประกอบ 
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ภาพที่ 11 รูปภาพประกอบขั้นตอนการท า Backward Design 
 

 ขั้นตอนการท า Backward Design เริ่มจาก 

ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดผลลัพธ์ที่ต้องการ Ornstein, and Hunkins, (2009) ขั้นตอนนี้เริ่มจากการตั้ง
ค าถามก่อนว่า ผู้เรียนควรมีความรู้ ความเข้าใจในด้านใดบ้าง  ผู้เรียนควรรู้ และสามารถท าอะไรได้
บ้าง ผู้ เรียนควรมีเจตคติ และมีคุณค่าอะไรบ้าง ผู้เรียนควรมีทักษะใดที่ปฏิบัติได้ และสามารถ
แสดงออกได้ ในขั้นตอนแรกนี้ Wiggin Gant & Jay McTighe ได้ก าหนดระดับของการตัดสินใจไว้ 3 
ระดับ ดังนี้ 

 ระดั บ แ รก  นั ก พั ฒ น าห ลั ก สู ต รห รื อ นั ก ก า รศึ ก ษ าต้ อ งต รว จ ส อ บ ม าต ร ฐ าน 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในระดับชาติ ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและความมุ่งหวังของชุมชน แล้วจึงหันมา
ทบทวนความคาดหวังที่หลักสูตรต้องการ   

 ระดับที่สอง นักพัฒนาหลักสูตรหรือนักการศึกษาเลือกเนื้อหาสาระ คุณลักษณะ ทักษะต่างๆ 
ที่สามารถน านักเรียนให้บรรลุผลลัพธ์ที่ต้องการ ความเข้าใจและทักษะพ้ืนฐานใดที่นักเรียนต้องรู้และ
ปฏิบัติให้ได้ตรงตามมาตรฐานแห่งชาติ ความคาดหวังของชุมชน ความรู้ที่ส าคัญ เช่น ข้อเท็จจริง มโน
ทัศน์และหลักการ และทักษะกระบวนการ วิธีการ กลยุทธ์ทางด้านการคิดวิเคราะห์ใดที่ผู้เรียนควรสม
ฤทธิ์ผล    

 ระดับสุดท้าย เป็นการแสดงถึงความคงอยู่ของความเข้าใจในหน่วยการเรียนหรือกระบวนวิชา 
ความหมายของค าว่า “คงอยู่” ก าหนดเฉพาะใจความส าคัญที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ อย่าง
ลึกซึ้งและยังคงความรู้นั้นไว้ หลังจากที่ผู้เรียนอาจลืมรายละเอียดของความรู้ทั้งหมดแล้ว  เพ่ือการ
ยืนยันว่าเนื้อหาใดบ้างที่มีคุณค่าต่อความเข้าใจ จึงมีการก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกตามความส าคัญ 

ก าหนดผลลพัธ์ 
ที่ต้องการ 

ก าหนดหลกัฐาน         

การเรียนรู้ 

วางแผนการจดั 

ประสบการณ์การเรียนรู้ 
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และกระบวนการที่ครูผู้สอนจะให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ ดังนี้ เนื้อหา หัวข้อ กระบวนการ ควรเป็น
ประเด็นส าคัญ ควรเป็นหลักการส าคัญของวิชานั้นๆ  ควรจะต้องมีความชัดเจน ไม่เคลือบแคลงที่
ผู้เรียนยังสงสัยอยู่ และควรมีศักยภาพพอเพียงที่จะท าให้ผู้เรียนผูกพันกับสิ่งนั้น ๆ ตลอดไป 

ขั้นตอนที่ 2 ตัดสินใจเลือกหลักฐานประเมินที่ยอมรับกัน รูปแบบการพัฒนา 

หลักสูตรแบบ Backward Design เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมให้ครูเป็นนักประเมินผล คิดและวาง
แผนการวัดผลการเรียนก่อนการออกแบบหลักสูตร หรือก าหนดเนื้อหาสาระและออกแบบหน่วยการ
เรียน ด้วยการตั้งค าถามที่ว่า จะทราบได้อย่างไรว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์บรรลุผลตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ที่ก าหนดไว้ การเรียนอะไรที่แสดงให้เห็นถึงการบรรลุผลสัมฤทธิ์ของหลักสูตร  

 Wiggin Gant & Jay  McTighe เสนอวิธีการวัดประเมินผลเป็นล าดับขั้นตอน วิธีการวัดผล
เริ่ม ตั้งแต่การตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความเข้าใจเพียงใด โดยด าเนินการอย่างไม่เป็นทางการ เช่น การ
ซักถามปากเปล่า การสังเกต พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการในระหว่างด าเนินการสอนอาจมีการสอบย่อย 
การทดสอบด้วยแบบทดสอบ การเสริมด้านวิชาการ โดยให้ตอบค าถามปลายเปิด  และท้ายที่ สุดจึง
ป ร ะ เมิ น ผ ล ก ารป ฏิ บั ติ  ห รื อ ป ร ะ เมิ น โค ร งงาน  จ ะ เห็ น ได้ ว่ า ล า ดั บ ขั้ น ต อ น ข อ งวิ ธี 
การวัดผลจะเริ่มจากง่ายไปหาวิธียากและซับซ้อนมากขึ้น จากระยะเวลาวัดผลที่ใช้เวลาไม่มากนัก ไปสู่
การวัดผลที่ใช้เวลามากขึ้น จากการวัดแบบมีโครงร่างไปสู่การวัดแบบไม่มีโครงร่าง ทั้งนี้เพ ราะการ
พัฒนาความเข้าใจของผู้เรียนเป็นผลมาจากการสืบค้น ผลที่เกิดจากตัวผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง การวัด
ความเข้าใจจึงควรพิจารณาภาพรวม ของสิ่งที่เกิดขึ้นตลอดช่วงเวลาที่ผู้เรียนศึกษาจึงจะเป็นการวัด
ความเข้าใจได้อย่างสมบูรณ์ 

 ขั้ น ต อ น ที่  3  ว า งแ ผ น ก า ร จั ด ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร เรี ย น รู้ แ ล ะ ก า ร ส อ น เมื่ อ 
นักการศึกษา นักหลักสูตรหรือผู้สอนเข้าใจถึงเป้าหมายหลักสูตร รู้ถึงวิธีการ กลยุทธ์ที่จะช่วยให้ผู้เรียน
สัมฤทธิ์ผลตามมาตรฐาน และพร้อมส าหรับการวางแผน ออกแบบการสอนแล้วนั้น Wiggin Gant & 
Jay McTighe ระบุค าถามไว้หลายๆ ข้อ เพ่ือให้นักหลักสูตรบรรลุถึงเป้าหมาย ดังนี้ 

 1 . ข้ อ ค วาม รู้  ทั กษ ะกระบ วน การใด ที่ นั ก เรี ย น ต้ อ ง เรี ย น รู้ แ ล ะสั ม ฤท ธิ์ ผ ล ใน 
การเรียนแต่ละรายวิชา 

 2. กิจกรรมการเรียนรู้  ประสบการณ์ ใดที่ช่วยให้นักเรียนบรรลุถึงข้อความรู้ ทักษะ
กระบวนการในการเรียนเนื้อหาสาระนั้น ๆ ได้ 

 3. ควรสอนอะไร และสอนสิ่งเหล่านั้นอย่างไรให้นักเรียนเป็นบุคลแห่งความรู้ และมีทักษะ
กระบวนการในด้านต่างๆ อย่างช านาญ ในเนื้อหาสาระและขอบข่ายของกิจกรรมและความสนใจ 
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 4. เนื้อหาสาระ หน่วยการเรียนที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร สามารถที่จะบรรลุหลักการของการ
พัฒนาหลักสูตรได้หรือไม่  

 สรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรมีหลายรูปแบบ ผู้ที่น าไปใช้สามารถเลือกได้ตามความ
เหมาะสมกับความต้องการ ซึ่งมีระบบส าคัญที่ต้องน ามาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรคือ ระบบ  
การวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ระบบการร่างหลักสูตร ระบบการใช้หลักสูตร และระบบประเมินผล
หลักสูตร  

ตอนที่ 4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

   นักการศึกษาและนักวิจัยด้านการศึกษาได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษ ดังสรุปนี้ 

 Chernrungruanghiran Salin (2006) ได้ศึกษาปัจจัยการพัฒนาความมั่นใจในการพูด
ภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนของผู้เข้าร่วม Toastmaster speaking club โดยการเอาชนะความกลัว
การพูดในที่ชุมนุมชน พบว่า ปัจจัยที่โทสแมสเตอร์คลับท าให้ผู้เข้าร่วมเป็นสมาชิก คือ การพัฒนา
ความเชื่อมั่นในตนเอง การพัฒนาบุคลิกภาพ รวมถึงการพัฒนาทักษะในการสื่อสาร และทักษะในการ
เป็นผู้น า วิธีการของโทสแมสเตอร์คลับที่มีผลสงเสริมความเชื่อมั่นในตนเองต่อการพูดในที่ชุมนุมชน 
คือ การฝึกทักษะการพูดที่ไม่มีการเตรียมตัวมาก่อน การประเมินผลการพูด การท าหน้าที่ในหลาย
บทบาทในการเป็นผู้ด าเนินการประชุมของคลับ การพูดที่มีการเตรียมตัวมาก่อน และบรรยากาศของ
การเรียนรู้ที่เป็นกันเอง และผู้เข้าร่วมเป็นสมาชิกได้เล็งเห็นถึงคุณประโยชน์จากการพูดในที่ชุมนุมชน 
ซึ่งมีผลท าให้สมาชิกได้พัฒนาความเชื่อม่ันในตนเองและบุคลิกภาพ 

 Vasavakul Apiraporn (2006) ได้พัฒนารายวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการพูดสื่อสาร ส าหรับ
เจ้าหน้าที่แผนกบริการลูกค้าของธนาคารนานาชาติ พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ในด้านกระบวนการเรียนรู้ พบว่าแรงกระตุ้นของผู้เรียนที่ต้องการเพ่ิมพูนความรู้
ความสามารถมีส่วนช่วยให้ผู้เรียน มีผลสัมฤทธิ์จากการเรียนดีขึ้น ผู้เรียนและผู้บริหารมีทัศนคติที่ดีต่อ
การเรียนและต่อรายวิชา 

 Kopkiththanarot Panthawat (2011) ได้ศึกษาเกี่ยวกับความกลัวการพูดในที่ชุมนุมชน
ของนักศึกษาชั้นปีที่  2 วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการอาชีพ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ พบว่า  
ผลการเรียนเฉลี่ยของนักศึกษาดีขึ้น นักศึกษาส่วนใหญ่มีความกังวลในการพูดในที่ชุมนุมชนและมีส่วน
น้อยที่มีความกังวลต่ า และพบว่า ความกลัวการพูดในที่ชุมนุมชนกับผลการเรียนของนักศึกษามี
ความสัมพันธ์ในทางลบ ความกลัวการพูดในที่ชุมนุมชนสูง ท าให้ผลการเรียนของนักศึกษาลดลงและ



 

 

79 

เมื่อนักศึกษามีความกังวลลดลง ส่งผลให้ผลการเรียนดีขึ้น ผลการสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า นักศึกษาที่มี
ความกังวลในการพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนสูงจะไม่สามารถพูดได้ดี ตรงข้ามกับนักศึกษาที่มี
ความกังวลต่ าจะสามารถพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนได้ดี 

 Iftakhar (2012) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการสอนพูดภาษาอังกฤษผ่านการพูดภาษาอังกฤษใน
ที่ชุมนุมชน ให้กับผู้เรียนมหาวิทยาลัยแสตมป์ฟอร์ด  พบว่า ผู้สอนมีการรับรู้ว่า ความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนดีขั้น ภายหลังจากที่ได้เรียนการพูดผ่านหลักสูตรการพูดภาษาอังกฤษในที่
ชุ ม นุ ม ช น  ทั้ ง ใน ด้ า น ไว ย าก รณ์  ค า ศั พ ท์  ก า ร อ อ ก เสี ย ง  ก า ร อ อ ก เสี ย งสู ง ต่ า แ ล ะ 
การออกเสียงเน้นค า ผู้เรียนจะระมัดระวังและพยายามออกเสียงให้ถูกต้องขณะก าลังพูดในที่ชุมนุมชน 
เพ่ือต้องการให้การพูดน าเสนอของตนสมบูรณ์แบบมากที่สุด และเมื่อผู้สอนให้ค าแนะน าเพ่ือปรับแก้
การออกเสียงภายหลังที่พูดเสร็จ ผู้เรียนจะรับฟังและปฏิบัติตามค าแนะน านั้นทันที ผู้สอนให้ความเห็น
ที่ตรงกันว่า ถึงแม้ผู้เรียนจะมีพ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษแตกต่างกันตามสาขาที่เรียน แต่หลักสูตร  
การพูดในที่ชุมนุมชนสามารถช่วยพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนได้ดีขึ้นทุก
สาขาวิชา แม้ว่าพวกเขาเหล่านั้นจะไม่เคยพูดภาษาอังกฤษต่อหน้าผู้ฟังจ านวนมากมาก่อน  

 ผู้เรียนมีการรับรู้ไปในทิศทางเดียวกันว่า พวกเขารู้สึกกังวลใจขณะพูดภาษาอังกฤษในที่
ชุมนุมชนเช่นเดียวกับพูดภาษาอังกฤษเพ่ือสื่อสารในชีวิตประจ าวันทั่วไป เพราะไม่มีประสบการณ์มา
ก่อน และไม่เคยได้รับการฝึกฝนขณะเรียนในระดับประถมและมัธยมศึกษา และความรู้ทางด้าน
ค าศัพท์และไวยากรณ์ที่ค่อนข้างต่ า ท าให้ไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนได้ดี รวมถึง  
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาเป็นวิชาบังคับ ผู้สอนส่วนใหญ่ใช้ภาษาบังคลาเทศใน
การสอนภาษาอังกฤษ การเรียนพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนพียงหนึ่ งภาคการศึกษาไม่เพียงพอต่อ
การพัฒนาความสามารถทางการพูด และควรเป็นห้องเรียนที่มีสื่อ อุปกรณ์ส่งเสริมการพูดอย่างแท้จริง 

 อย่างไรก็ตามผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความเห็นว่า หลักสูตรการพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนมี
บทบาทส าคัญในการพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ และช่วยให้เป็นนักพูดที่ดี  ผู้สอนให้
ความช่วยเหลือด้านค าศัพท์ วลีและประโยคต่างๆ ในขณะที่พูด ช่วยให้พูดภาษาอังกฤษได้อย่างมั่นใจ
มากยิ่งขึ้น เพราะได้ฝึกพูดในหัวข้อหรือเนื้อหาสาระที่หลากหลายแตกต่างกันไป 

 ข้อสรุปที่ได้จากการวิจัย พบว่า ผู้สอนมีความเห็นอย่างสอดคล้องกันว่า  

 1. การจะพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
และลดปัญหาต่าง ๆ ที่พบขณะด าเนินการตามหลักสูตรนี้ ผู้เรียนควรได้รับการฝึกพูดภาษาอังกฤษใน
ที่ชุมนุมชนตั้งแต่ระดับประถมศึกษา ระบบการเรียนเพ่ือสอบควรได้รับการปรับเปลี่ยน และการวัด
ประเมินผลการพูดภาษาอังกฤษควรน ามาใช้ผสมผสานกับการอ่านและการเขียน 
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 2. ควรส่งเสริมแรงจูงใจในการพูดให้กับผู้เรียน โดยผู้สอนควรใช้ค าพูดแนะน าในทาง
สร้างสรรค์และจริงใจ ไม่ควรต าหนิอย่างทันที่เมื่อผู้ เรียนท าผิด และควรลดความกังวลใจให้กับผู้เรียน 
โดยผู้สอนควรเลือกหรือก าหนดกิจกรรมการฝึกพูดจากง่ายไปยาก และผู้สอนจัดบรรยากาศการเรียน
การสอนในห้องที่ส่งเสริมการพูด 

 3. ควรก าหนดขนาดห้องเรียนเป็นขนาดกลาง หรือหากเป็นห้องเรียนขนาดใหญ่ ผู้สอนควร
จัดตัวป้อนทางภาษา หรือสิ่งแวดล้อมต่างๆ รวมถึงกิจกรรมกาเรียนการสอนทางภาษาที่ส่งเสริมการ
พูด 

 4. นโยบายด้านการศึกษาของมหาวิทยาลัยควรได้รับการปรับเปลี่ยน เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
พู ดภ าษ าอั งกฤษมากยิ่ งขึ้ น  เช่ น  เจ้ าหน้ าที่ ข อ งมห าวิท ยาลั ยควรใช้ ภ าษ า อั งกฤษ ใน  
การสื่อสารกับผู้เรียน 

 Wan (2012) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนหลักสูตรการพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุม
ชนให้เหมาะสมกับหลักสูตรส าหรับผู้เรียนชาวจีนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ผู้วิจัยได้
แนะน าว่า การสอนพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมนุมชนส าหรับห้องเรียนขนาดใหญ่นั้น ควรใช้มีวิธีการวั ด
ประเมินผลที่ให้ข้อมูลที่สามารถสะท้อนสภาพผู้เรียน และวัดความก้าวหน้าได้อย่างชัดเจน และควรใช้
วิธีการวัดผลเชิงคุณภาพและปริมาณควบคู่กัน และควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนและผู้สอนมีส่วนร่วมใน
การประเมิน และสะท้อนผลการประเมินซึ่งกันและกัน  

 Jennifer (2012) ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมพูดน าเสนองานแบบโปสเตอร์ในการเสริมสร้าง
ค ว า ม ค ล่ อ ง แ ค ล่ ว ใน ก า ร พู ด ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ  พ บ ว่ า  ผู้ เ รี ย น ไม่ เ พี ย ง แ ต่ จ ะ พั ฒ น า 
ความคล่องแคล่วในการพูดภาษาอังกฤษ แต่ยังคงพัฒนาความเป็นนักคิดคล่องแคล่วเกี่ยวกับประเด็น
ทางสังคมโลกในปัจจุบัน 

จากศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่า  

 รูปแบบการพูดที่มีผู้ พูดเพียงผู้คนเดียว เช่น การพูดภาษาอังกฤษในที่ชุมชน การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและการพูดน าเสนองาน มีบทบาทส าคัญในการพัฒนาความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนทุกคนให้ดีขั้นได้ ทั้งในด้านไวยากรณ์ ค าศัพท์ การออกเสียง การออกเสียงสูง
ต่ า และการออกเสียงเน้นค า ถึงแม้ผู้เรียนจะมีพ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษแตกต่างกันและไม่เคยพูด
ภาษาอังกฤษต่อหน้าผู้ฟังจ านวนมากมาก่อน  

 การฝึกพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ให้ผู้เรียนหรือผู้พูดมีการเตรียมตัวมาก่อนและที่ไม่มี
การเตรียมตัวมาก่อน ในหั วข้อหรือเนื้อหาสาระที่หลากหลายแตกต่างกันไปจะช่วยพัฒนา 
ความม่ันใจในการพูดมากยิ่งขึ้น สร้างบรรยากาศการเรียนที่เป็นเองโดยให้ผู้เรียนหรือผู้พูดได้ท าหน้าที่
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หลายบทบาท จะช่วยเสริมสร้างทักษะการเป็นผู้น า และสร้างเจตคติที่ดีต่อการพูดในที่ชุมนุมชน ให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการพูดในที่ชุมนุมชน จะช่วยลดความกลัว ความวิตกกังวลใน  
การพูดต่อชุมนุมชนและเสริมสร้างความมั่นใจและบุคลิกภาพของนักพูดที่ดี รวมถึงกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้
อย่างกระตือรือร้น 

 การประเมินผลการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดี ควรใช้มีวิธีการวัดประเมินผลที่ให้ข้อมูล
ที่สามารถสะท้อนสภาพผู้เรียนและวัดความก้าวหน้าได้อย่างชัดเจน ด้วยวิธีการวัดผลเชิงคุณภาพและ
ปริมาณควบคู่กัน และควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนและผู้สอนมีส่วนร่วมในการประเมินและสะท้อนผลการ
ประเมินซึ่งกันและกัน  

4.2 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดสมรรถนะ 

      นักการศึกษาและนักวิจัยได้น าแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะไปศึกษาวิจัยใน
หลากหลายสาขาวิชา สรุปได้ดังนี้ 

 วราพร สุ นท รวัฒ นศิ ริ  (2543) ได้ พัฒ นาหลั กสู ตรการเขี ยนภาษาอังกฤษ เพ่ื อ 
การสื่อสารธุรกิจ ตามหลักการจัดการศึกษาแบบเน้นผลการเรียน ส าหรับนักศึกษาสาขาบริหารธุรกิจ 
วิชาเอกภาษาอังกฤษธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนความสามรถใน
การเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารธุรกิจ คะแนนความสามารถในการสื่อสารโดยใช้ภาษาอังกฤษ 
คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล และคะแนนคุณลักษณะในการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เทพนคร ทาคง (2546) ได้พัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดที่ อิงมาตรฐานในรายวิชาเสริม
สมรรถภาพในการภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาครู พบว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนความรู้
ความสามารถทางภาษาอังกฤษ คะแนนความรู้ความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
คะแนนความรู้ความเข้าใจวัฒนธรรมของประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ และคะแนน
คุณลักษณะของครูภาษาอังกฤษ หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.5 

 ชยพร  กระต่ายทอง (2552) ได้พัฒนารายวิชาเพ่ิมเติมภาษาไทยแบบอิงมาตรฐานด้วย
กระบวนการออกแบบย้อนกลับ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถการวิเคราะห์และการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนมีระดับความสามารถการวิเคราะห์ก่อนเรียนอยู่ใน
ระดับคุณภาพปรับปรุง จนวน 12 คน และระดับคุณภาพพอใช้ จ านวน 8 คน และนักเรียนมีระดับ
ความสามารถการวิเคราะห์หลังเรียนสูงขึ้น โดยนักเรียนมีระดับความสามารถการวิเคราะห์อยู่ในระดับ
คุณภาพดีมาก จ านวน 5 คน และระดับคุณภาพดี จ านวน 15 คน นักเรียนมีระดับความสามารถการ
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อ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียนอยู่ในระดับคุณภาพปรับปรุง จ านวน 12 คน และระดับคุณภาพพอใช้ 
จ านวน 8 คน และนักเรียนมีระดับความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงขึ้น โดยมีนักเรียน
ระดับความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์อยู่ในระดับคุณภาพดีมาก จ านวน 10 คน และระดับ
คุณภาพดี จ านวน 10 คน  

 วิชชาพรรณ กิ่งวัชรพงศ์ (2553) ได้พัฒนารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะด้านการ
โรงแรงและบริการ งานบริการส่วนหน้าตามมาตรฐานอาชีพอุตสาหกรรมการโรงเรียน พบว่า 

ได้รายวิชาชีพ จ านวน 17 รายวิชา ได้พัฒนาสมรรถนะแต่ละรายวิชาให้เป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพ
อุตสาหกรรมโรงแรม และนักศึกษาที่เรียนรู้จากโมดูลฐานสมรรถนะ ใช้สมรรถนะในการแสดงออก 
กิจกรรมในการปฏิบัติงานในระดับมากท่ีสุด ซึ่งแสดงถึงความพึงพอใจของสถานประกอบการ และ
สอดคล้องกับความต้องการของสมรรถนะของสถานประกอบการมากที่สุด 

 สามารถ รัตนสาคร (2554) ได้พัฒนาแนวทางการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอิงมาตรฐาน 
ตามแนวคิดพิพัฒนาการหน้าที่นิยม เพ่ือเสริมทักษะส าคัญของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเห็น
ร่วมกับความบกพร่องอ่ืน พบว่า นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้และมีพัฒนาการตาม
เป้ า ห ม าย ข อ งห ลั ก สู ต ร  ผู้ ป ก ค รอ งมี ค ว าม พึ งพ อ ใจ แ ล ะมี ค ว าม เชื่ อ มั่ น ใน ก าร จั ด 
การเรียนการสอนของโรงเรียน ที่ สามารถพัฒนานักเรียนให้มีความสามารถในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันได้มากขึ้น ครูผู้สอนมีความมั่นใจในการน าหลักสูตรสถานศึกษาไปใช้เป็นแนวทางใน  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นของนักเรียนและด าเนินการไปใน
ทิศทางเดียวกัน 

 Pattanapichet Fasawang (2009) ได้พัฒนารายวิชาการพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ ส าหรับ
นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตสาขาวิชาการประชาสัมพันธ์โดยยึดหลักสมรรถนะ พบว่า นักศึกษามี
ผลคะแนนการสอบพูดหลังเรียนดีขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผละการวิจัยเจคติเชิงคุณภาพชี้ชัดว่า 
รายวิชาดังกล่าวเป็นประโยชน์และตอบสนองความต้องการของนักศึกษาเป็นอย่างยิ่ง 

Dibakanaka and Hiranburana (2011) ทีพั่ฒนาโมดูลรายวิชาภาษาอังกฤษส าหรับหัวหน้า
พนักงานต้อนรับบนเครื่องบินตามหลักสมรรถนะ โดยผ่านสื่ออิเลคทรอนิกส์  ผลจากการวิจัยพบว่า 
หลังเข้าเรียนผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ
เพ่ือการพูดสื่อสารตามสมรรถนะอาชีพที่จ าเป็นสูงขึ้นกว่าก่อนเข้าเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 05 
และผู้เรียนมีความคิดเห็นที่ดีต่อโมดูลรายวิชา 

Masduqi (2006) ที่ได้ท าการประเมินเชิงวิเคราะห์การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะใน
รายวิช าภ าษ าอั งกฤษ  ส าห รับ ผู้ เรี ยน ระดั บมั ธยมศึ กษ าในประเทศ อิน โดนี เชี ย  ตั้ งแต่ 
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ปี 2004 พบว่า หลักสูตรฐานสมรรถนะได้รับความสนใจและความร่วมมือจากผู้สอนอย่างมากและ
ได้รับการยืนยันจากผู้สอนว่าการพัฒนาการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะนี้  ช่วยเสริมสร้าง
ความสามารถในการสอนของผู้สอนได้ดีกว่าหลักสูตรแบบเดิม 

จากศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร สามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรแบบ
เน้นผลการเรียนหรืออิงมาตรฐานหรืองตามหลักฐานสมรรถนะ สามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจ 
ความสามารถ และคุณลักษณะของผู้เรียนได้ในทุกสาขาวิชา และสามรถน าแนวคิดนี้พัฒนาได้ ทั้ง
หลักสูตรรายวิชาพ้ืนฐานหรือเพ่ิมเติม 



 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นลักษณะการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ  1) พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัยและพัฒนา 4 ขั้นตอน และสามารถสรุปเป็นภาพได้ ดังภาพ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและการเตรียมการ (การวิจัย 1: Research 1)  

ขัน้ตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (การพัฒนา 1: Development 1)  

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร (การวิจัย 2: Research 2)  

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 2: Development 2) 
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ภาพที่ 12 ขั้นตอนการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูล
พื้นฐานและการเตรียมการ         
(การวิจัย 1: Research 1) 

ปรับปรุง

แก้ไข 
ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินผลและ
ปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 2: 

Development 2) 

ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร  (การพัฒนา 1: 

Development 1) 

ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองใช้
หลักสูตร (การวิจัย 2: Research 

2) 

ขั้นที่ 10 การประเมินผล
หลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 

1. ประเมินความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนในภาพรวม และจ าแนก
ตามองค์ประกอบ 

2. ประเมินเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนและ
หลังการใช้หลักสูตร 

3. ศึกษาพัฒนาการ
ความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน โดยจ าแนกตามระดับ
ความสามารถ 
 

ขั้นที่ 5 การจัดท ารายละเอียด
หลักสตูร 
5.1 การยกร่างหลักสูตร 
5.2 การจัดท าเครื่องมือวัดและ
ประเมินผล 
5.3 การจัดท ารูปเล่มเอกสาร
หลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตร 
ขั้นที่ 6 การตรวจสอบคณุภาพ
หลักสตูรโดยผู้ทรงคณุวุฒดิ้าน
หลักสตูร 
ขั้นที่ 7 การน าหลักสตูรไปจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู ้
7.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
และเอกสารประกอบ 
การเรียนรู้ 
7.2 ตรวจสอบประเมินโดย
อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ขั้นที่ 8 การทดลองใช้น าร่องและ
ปรบัปรุงแก้ไข 
8.1 การทดลองใช้ 

8.2 การปรับปรุงแก้ไข 

 

 

ขั้นที่ 9 การน าหลักสูตรไปใช้จริง
กับกลุ่มตัวอย่าง 

 

ข้ันท่ี 1 การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ข้ันท่ี 2 การก าหนด
สมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
โดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบ
ปรับปรุง 
ข้ันท่ี 3 การร่างกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
3.1 การประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการพัฒนา 
3.2 การร่างมาตรฐาน
สมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
3.3 การก าหนดกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
ข้ันท่ี 4 การตรวจสอบและ
ประเมินคุณภาพหลักสูตร
โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 
 

ปรับปรุงหลักสูตร 

หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 
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ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและการเตรียมการ (การวิจัย 1: Research 1)  

 การด าเนินการในขั้นตอนนี้ ประกอบด้วย ขั้นท่ี 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสมรรถนะใน
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ขั้นท่ี 2 การก าหนดสมรรถนะใน
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบ
ปรับปรุง ขั้นท่ี 3 การก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมลูของผู้เรียนระดับ 
มัธยมศึกษาตอนปลาย ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผู้ทรงคุณวุฒิ มีวัตถุประสงค์
เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 2) ก าหนดสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 3) ก าหนดมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 4) 
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 

 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและการเตรียมการมีการด าเนินการที่ประกอบด้วย 4 ขั้น ก าหนด
เป้าหมายเพ่ือให้ได้กรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ เหมาะสม ส าหรับ
ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหลักสูตรปกติ โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน รายละเอียดดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 13 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและการเตรียมการ 

ข้ันที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับ
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 

 ข้ันที่ 2 การก าหนดสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมลู ส าหรบัผูเ้รียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้เทคนิค
เดลฟายแบบปรับปรงุ 

 

 

ข้ันที่ 3 การร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะ
การพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมลูของ
ผู้เรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

ข้ันที่ 4 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพ
กรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษา 
อังกฤษเพื่อให้ข้อมลู ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายโดยผู้ทรงคุณวุฒ ิ

 

 

มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลที่เหมาะสม ส าหรบัผูเ้รียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหลักสูตรปกติ 
โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

3.1 การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพฒันา
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมลูของ
ผู้เรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

3.2 การร่างมาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมลู ส าหรบัผูเ้รียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  

 

3.3 การก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมลู ส าหรบัผูเ้รียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและการเตรียมการ 

ข้อมูลสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลชุดที่ 1 

ข้อมูลสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลชุดที่ 2 
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ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและศึกษาแนวคิดของนักการศึกษา
ด้านการพูด (พชร บัวเพียร, 2536; สมจิตร ชิวปรีชา, 2548; วราลี ศรัทธา, 2552; ชิเชโรและควินทิ
เลียน, (ค.ศ. 95 อ้างถึงใน อรวรรณ ปิลันธน์โอวาท 2554) ; Quianthy, 1990; Quianthy and 
Hefferin, 1999; Thomson and Rucker’s, 2002; U.S. National Communication 
Association, 2 0 0 7 ; Lucas, 2007; Morreale et al., 2007; แ ล ะ  Verderber & Verderber, 
Sellnow, 2008) โดยการวิเคราะห์เนื้อหาแล้วน ามาแจกแจงความถี่  ผลจากการศึกษาพบว่า 
สมรรถนะในการพูดเพ่ือให้ข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ ผู้พูดควรมีสมรรถนะที่ประกอบด้วย 12 สมรรถนะ
ย่อย เมื่อพิจารณาค่าความถ่ีข้อมูล โดยเรียงตามล าดับความถ่ีจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 1) สมรรถนะใน
การเรียบเรียงเนื้อหาสาระ/ข้อความ/บทพูด 2) สมรรถนะในการเลือกหัวเรื่อง 3) สมรรถนะในการ
ใช้วัจนภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม 4) สมรรถนะในการใช้อวัจนภาษา 5) สมรรถนะในการพูดน าเสนอ 
6) สมรรถนะในการก าหนดวัตถุประสงค์การพูด 7) สมรรถนะในการวิเคราะห์ผู้ฟัง  8) สมรรถนะใน
การใช้สื่อประกอบการพูด 9) สมรรถนะในการฝึกซ้อมการพูด 10) สมรรถนะในความรู้ข้อมูลที่
น าเสนอ 11) สมรรถนะในการวิเคราะห์ข้อมูลและ 12) สมรรถนะในการมีบุคลิกภาพที่ดี (ดัง
ภาคผนวก ข)  

 

ขั้นที่ 2 การก าหนดสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุง (Ethnographic Delphi 
Future Research) 

การก าหนดสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายนี้ ผู้วิจัยได้น าชุดข้อมูลสมรรถนะในขั้นที่ 1 มาใช้เป็นฐานอ้างอิงในการก าหนดกรอบ
สมรรถนะ เพ่ือให้ได้กรอบสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่เหมาะสมกับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายมากที่สุด มีการด าเนินการวิจัยใน 2 ขั้นย่อย ประกอบด้วย 1) การก าหนด
กรอบสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลโดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุงและ  
2) การตรวจสอบคุณภาพกรอบสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนพูดภาษาอังกฤษ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

2.1 การก าหนดกรอบสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลโดยใช้เทคนิคเดลฟาย
แบบปรับปรุง (Ethnographic Delphi Future Research) 

ผู้วิจัยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุงในการก าหนดสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลโดย 1) การสัมภาษณ์แบบปลายเปิดในรอบที่ 1 2) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์
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เนื้อหาเพ่ือสร้างแบบสอบถามแบบเดลฟายในรอบที่ 2 และ 3) น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหาแล้ว
สร้างแบบสอบถามแบบเดลฟายในรอบท่ี 3 มีรายละเอียดการด าเนินการและผลการวิจัย ดังนี้ 

 1) การสัมภาษณ์แบบปลายเปิดในรอบท่ี 1 
 ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การเลือกผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอนพูดภาษาอังกฤษ
ระดับมัธยมศึกษา เป็นคณะกรรมการการแข่งขันการพูดภาษาอังกฤษระดับประ เทศ และเป็น
ศึกษานิ เทศก์ที่ ดูแลงานด้านการสอนภาษาอังกฤษ ได้กลุ่ม เป้ าหมายรวมจ านวน 35 คน  
ที่ประกอบด้วย ครูผู้สอนหรือผู้ที่มีประสบการณ์ในการสอนพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ านวน 17 
คน คณะกรรมการการแข่งขันการพูดภาษาอังกฤษ Speech contest ระดับประเทศ จ านวน 7 คน 
และศึกษานิเทศก์ที่รับผิดชอบด้านการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 11 คน เป้าหมายใน  
การสัมภาษณ์ คือ สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ประกอบด้วย ความรู้ ทักษะหรือ
ความสามารถ และเจตคติในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลใดที่ส าคัญและจ าเป็นต้องมี ส าหรับ
ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนหลักสูตรปกติ โรงเรียนสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน หากต้องการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ เครื่องมือที่ใช้
เป็นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นและผ่านการตรวจทานจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย ส่วนที่ 1 ค าชี้แจงเกี่ยวกับแบบสัมภาษณ์  ส่วนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้
สัมภาษณ์และส่วนที่ 3 ข้อค าถามที่ใช้สัมภาษณ์ จ านวน 11 ข้อค าถาม ผู้วิจัยได้ติดต่อนัดหมายเวลา
สัมภาษณ์และส่งตัวอย่างค าถามที่จะใช้ในการสัมภาษณ์ให้กับผู้เชี่ยวชาญเพ่ือเตรียมพร้อมก่อนการ
สัมภาษณ์ และด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญจนครบ 35 คน แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ เพ่ือสร้างเป็นเครื่องมือส าหรับท าเดลฟายในรอบที่สองและสามต่อไป 

2) การเก็บข้อมูลโดยแบบสอบถามแบบเดลฟายแบบปรับปรุงรอบที่สอง 
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในรอบที่ 1 มาวิเคราะห์เนื้อหาและ
สังเคราะห์ร่วมกับชุดข้อมูลที่ได้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือลงข้อสรุปและ
ก าหนดสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  ส าหรับผู้ เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนหลักสูตรปกติ โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน และน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบแก้ไขและปรับปรุง  
 ผู้วิจัยได้น าข้อมูลชุดสมรรถนะดังกล่าวข้างต้น มาจัดท าแบบสอบถามแบบเดลฟายรอบที่  2  
(EDFR 2) ที่ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เป็นส่วนที่ให้ผู้เชี่ยวชาญได้พิจารณาถึงระดับความ
เหมาะสมของสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ในส่วนที่  2 เป็นการพิจารณาว่า
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพสมรรถนะใด ที่มีความส าคัญและ
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จ าเป็น ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนหลักสูตรปกติ  โรงเรียนในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลของผู้ตอบแบบสอบถามด้วยการหาค่าเฉลี่ยร้อย และการระบุค่ามัธย
ฐาน  (Median) และค่ า พิ สั ยควอร์ ไทล์  (Inter Quartile Range) เพ่ื อ เต รี ยมข้ อมู ล ส าห รับ 
การท าแบบสอบถามแบบเดลฟาย (EDFR 3) ต่อไป 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ว่า 1) ผู้เชี่ยวชาญมากกว่าร้อยละ 50 มีระดับความเห็นว่า 
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายทุกข้อมี
ความเหมาะสม และ 2) สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลทุกข้อมีความส าคัญและจ าเป็น
ในระดับมากถึงมากที่สุด  
 ผลการศึกษาข้อมูลในขั้นที่ 2 สามารถสรุปได้ว่า ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียน
หลักสูตรปกติ โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ควรมีสมรรถนะหลักที่
ส าคัญและจ าเป็นส าหรับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลให้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ใน 2 ด้านหลัก 
คือ สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) ที่ประกอบด้วยสมรรถนะ
ย่อย จ านวน 7 สมรรถนะ และสมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) ที่ประกอบด้วย
สมรรถนะย่อย 8 สมรรถนะ รวมจ านวน 15 สมรรถนะย่อย  
 3) การเก็บข้อมูลโดยแบบสอบถามแบบเดลฟายแบบปรับปรุงรอบที่สาม 

ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการท าเดลฟายรอบที่ 2 มาสร้างแบบสอบถามแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ เพ่ือท าแบบสอบถามเดลฟายรอบที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้
ผู้เชี่ยวชาญได้ทราบภาพรวมของความคิดเห็นของกลุ่มในรอบที่ผ่านมา และพิจารณาทบทวนค าตอบ
อีกครั้ง ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามเดลฟายรอบที่ 3 ด้วยการหาค่าเฉลี่ยร้อยละและการระบุ
ค่ามัธยฐาน ค่าพิสัยควอร์ไทล์ และลงสรุปฉันทามติของผู้เชี่ยวชาญ โดยก าหนดระดับฉันทามติจาก
เกณฑ์ค่าสัมบูรณ์ของ (Mode-Mdn) มีค่าไม่เกิน 1.00 ค่าพิสัยควอร์ไทล์ (Q3–Q1) มีค่าไม่เกิน 1.50  
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลสรุปได้ว่า สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับ
ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้รับฉันทามติจากผู้เชี่ยวชาญทุกข้อ เมื่อพิจารณาตามเกณฑ์ค่า
สัมบูรณ์และค่าพิสัยควอร์ไทล์ มีค่าไม่เกินตามที่ก าหนดไว้ (รายละเอียดดังภาคผนวก ข) 

 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้  
 ผู้ทรงคุณวุฒิให้ข้อเสนอแนะที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตร ดังนี้ 
 1. ผู้สอนควรยึดหัวข้อการพูดตามกรอบหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 และสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้ เรียน เพราะจะท าให้การพูดจะน่าสนใจมากขึ้นถ้ามีการ
เชื่อมโยงประเด็นที่พูดสู่วิถีชีวิตจริงของผู้เรียน 
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 2. ผู้สอนควรช่วยปรับแก้การใช้ไวยากรณ์ทางภาษา การออกเสียง การใช้ระดับเสียงสูงต่ า 
การเน้นค า การเน้นค าส าคัญในประโยค การหยุดในช่วงจบประโยคไปทีละนิด พร้อมทั้งสร้างแรงจูงใจ
ให้ผู้เรียนสามารถสื่อภาษาให้ได้ โดยปราศจากความอายหรือข้อผิดพลาดในการพูด  
 3. ผู้สอนควรเสริมสร้างผู้เรียนให้มีเจตคติต่อการพูดเพ่ือให้ข้อมูลก่อนให้ผู้เรียนมองเห็น
คุณค่าและประโยชน์ในการน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการเรียนและการประกอบอาชีพ โดยอาจสอน
แทรกในทุกเนื้อหา  
 4. ผู้สอนควรน ากรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากล (CEFR) มา
พิจารณาร่วมกับสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยก าลังพัฒนาขึ้นนี้ด้วย  เพ่ือให้งานวิจัยนี้
สามารถน าไปใช้ได้จริงและสอดคล้องกับนโยบายปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ  
 

ขั้นที่ 3 การร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียน         
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ในการร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 1) ประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 2) ร่างมาตรฐาน
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ 3) 
ก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย รายละเอียดการด าเนินการแต่ละข้ันตอนมีดังนี้ 

3.1 การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย   
 การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ทราบความต้องการจ าเป็นใน 
การพัฒนาความสามารถของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่เรียนหลักสูตรปกติ โรงเรียนใน
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยวิเคราะห์การรับรู้ถึงความส าคัญของ
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล รวมถึงวิเคราะห์สภาพสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนที่เป็นอยู่จริงในปัจจุบัน 2) จัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นใน
การพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน และ 3) ศึกษาความคาดหวังของ
ผู้เรียนเกี่ยวกับหัวข้อที่สนใจ กิจกรรมการเรียนรู้และการวัดและประเมินผล  เพ่ือน าไปใช้เป็น
ประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตรให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  มีรายละเอียดการด าเนินการวิจัยและผลการ
ประเมินดังนี้ (ดังภาคผนวก ข)  
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 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนหลักสูตรปกติ 
โรงเรียนตราษตระการคุณ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด ซึ่งได้มาจากการก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดย
ใช้สูตรของ Taro Yamanae ใช้การสุ่มแบบแบ่งชั้นภูมิ โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ ผู้เรียน
ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และผู้เรียนที่
ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2557แล้วท าการสุ่มแบบง่ายจากแต่ละชั้นภูมิอย่าง
เป็นอิสระจากกัน โดยสุ่มจากผู้เรียนแต่ละระดับชั้น ระดับชั้นเรียนละ 110 คน ห้องเรียนละ 11 คน 
รวมจ านวน 330 คน  
 เครื่องมือวิจัยเป็นแบบประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็ นแบบสอบถามรูปแบบ
ตอบสนองคู่ (dual response format) แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่มีลักษณะให้ผู้ตอบ
ตอบสนองต่อข้อความข้อละ 2 ค าตอบ โดยค าตอบแรกจะตอบสนองในสภาพที่ผู้ตอบเป็นอยู่จริงใน
ปัจจุบัน ส่วนค าตอบที่สองจะตอบสนองในสภาพที่ผู้ตอบคาดหวังหรือคิดว่าน่าจะเป็น  มีค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ (rxy) ตั้งแต่ 0.67-0.84 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.85 แบบประเมิน
ประกอบด้วย 3 ตอน ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป ตอนที่ 2 ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะ  
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และตอนที่ 3 เกี่ยวกับความต้องการที่ผู้เรียนคาดหวัง  
 เก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยท าหนังสือราชการขออนุญาตจากโรงเรียนตราษตระการคุณ จังหวัด
ตราด และผู้วิจัยเข้าไปเก็บข้อมูลด้วยตนเองตามวันและเวลาที่นัดหมาย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติภาคบรรยายทั่วไป ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ความถี่ ร้อยละและจัดเรียงอันดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นพัฒนาสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ด้วยสูตร Priority Needs Index (PNI) โดยพิจารณาจากความแตกต่างกัน
ของค่าเฉลี่ยของสภาพที่คาดหวังกับสภาพที่เป็นอยู่จริง (mean differences) โดยการถ่วงน้ าหนัก
ของผลต่างของค่าเฉลี่ยระหว่าง I (Importance) และ D (Degree of success) ด้วยน้ าหนัก
ความส าคัญของ I แล้วจัดเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย 

ผลการประเมิน พบว่า  
1) กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยจ าแนกได้เป็นเพศชาย ร้อยละ 59.30 เพศหญิง ร้อยละ 40.70 

และก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวนชั้น
ละ 110 คน คิดเป็นร้อยละ 33  

2) ผลการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนตามดัชนีความต้องการจ าเป็น ดังนี้  

สมรรถนะหลักด้านการเตรียมและเนื้อหา ที่มีดัชนีความต้องการจ าเป็นเรียงล าดับมากที่สุดถึง
น้ อยที่ สุ ด  คือ  การมีความรู้ เกี่ ยวกับการพูด เพ่ือให้ ข้อมูล  (PNI = 3.03) การมีความรู้ท าง 
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วัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา (PNI = 2.58) การมีความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและ
วัตถุประสงค์เฉพาะ  (PNI = 2.42) การมีความรู้ เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ  
(PNI = 2.24) การมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง (PNI = 2.18) การมี
ความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบและเขียนโครงร่างของบทพูด (PNI = 2.02) และการมีความรู้
ทางอวัจนภาษาท่ีถูกต้องตามหลักภาษา (PNI = 1.32)  

สมรรถนะหลักด้านการพูดน าเสนอ ที่มีดัชนีความต้องการจ าเป็นเรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อย
ที่สุด คือ การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษา (PNI = 2.85) การมีเจตติที่ดีต่อการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ความรู้ (PNI = 2.39 ) การพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน  
(PNI = 2.11) เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่องที่ก าหนด (PNI = 1.97) 
การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด (PNI = 1.93) การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้อง
และเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง (PNI = 1.77) การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยค
และจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค (PNI = 1.72) และการใช้อวัจนภาษาและการมีบุคลิกภาพที่ดี  
(PNI = 1.46)  

3) ผลการจัดล าดับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในแต่ละสมรรถนะที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็น
ในการพฒันา ตามดัชนีความต้องการจ าเป็นเรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุด  

สมรรถนะที่ 1 การมีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมี
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การรู้ความหมายของการพูด
เพ่ือให้ข้อมูล (PNI = 4.24 ) การรู้รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท (PNI = 2.77)  
การรู้ประเภทของการพูดตามหน้าที่ของภาษา  (PNI = 2.57) และการรู้จุดมุ่งหมายของการพูด  
(PNI = 2.56)  
 สมรรถนะที่ 2 การมีความรู้ทางวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การเน้นค าส าคัญใน
ป ระ โย ค  (PNI = 2.87) จั งห ว ะก ารห ยุ ด ใน ช่ ว งจ บ ป ระ โย ค  (PNI = 2.63) ก าร เน้ น ค า  
(PNI = 2.62) การลงเสียงสูงต่ า (PNI = 2.55)  
 สมรรถนะที่ 3 การมีความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ
การเรียนรู้ที่ผู้ เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ  
การใช้ประโยคท่ีระบุประเด็นหลัก (PNI =2.13) การใช้ประโยควัตถุประสงค์เฉพาะ (PNI =2.06) 

สมรรถนะที่ 4 การมีความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ผู้เรียนมีความ
ต้องการจ าเป็นในการพัฒนาความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประการการน าเสนอ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา 
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มีความน่าเชื่อถือ และช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น ที่ดัชนีความต้องการจ าเป็นที่ระดับ 1.98 
(PNI =1.98) 

สมรรถนะที่ 5 การมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง  เนื้อหาสาระ
การเรียนรู้ที่ผู้ เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ  
การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลาการน าเสนอผู้ฟังและโอกาส
การพูด (PNI =2.19) การวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ การศึกษาตามสถานการณ์และโอกาส การพูด  
(PNI =1.76) 

สมรรถนะที่ 6 การมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบและเขียนโครงร่างของบทพูด  เนื้อหา
สาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การ
เรียบเรียงประโยคในการเขียนบทเนื้อหาที่ประกอบด้วย ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง ข้อมูลเชิงสถิติ การ
ยกตัวอย่าง ผลการศึกษาวิจัย หรือมุมมองของนักวิชาการ ประกอบการน าเสนอเนื้อหาที่สอดคล้องกับ
ชนิดหรือประเภทของหัวข้อหรือเรื่อง (PNI =2.60) การเรียบเรียงประโยคในการเขียนบทสรุปที่
สอดคล้อง ตรงประเด็นกับ เนื้ อหาและให้ ข้อสรุปที่ แนวคิดที่ ประทับ ใจผู้ ฟั ง  (PNI =2.45)  
การเรียบเรียงประโยคในการเขียนบทน าที่ประทับใจผู้ฟังและสร้างสรรค์ (PNI =2.20) การเลือกใช้
รูปแบบของบทพูดได้เหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง (PNI =2.15) 

สมรรถนะที่  7 การมีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  เนื้อหาสาระ 
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การแสดง
สีหน้า (PNI =2.06) การใช้ศีรษะ (PNI =1.81) การใช้มือและแขน (PNI = 1.80) การวางท่า (PNI 
=1.30) ท่วงทีการเดิน (PNI =1.13) การยืน (PNI =1.12) 
 สมรรถนะที่  8 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษา  เนื้อหาสาระ 
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การใช้
โครงสร้างประโยค (PNI =2.93) การใช้ค าสันธาน (PNI =2.90) การออกเสียงค าศัพท์ (PNI =2.69) 

สมรรถนะที่  9 การมี เจตติที่ ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ความรู้  เนื้ อหาสาระ 
การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การรู้ถึง
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการศึกษาต่อและการประกอบกอาชีพ (PNI =2.35) การรู้ถึง
คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล (PNI =1.91) 

สมรรถนะที่ 10 การพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมี
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ บทสรุป (PNI =2.65) เนื้อหา 
(PNI =2.34) ค าทักทาย (PNI =2.26) ค าน า/บทน า /ประโยคเปิด (PNI =2.06) ประโยคปิดท้าย (PNI 
=1.26) 
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สมรรถนะที่ 11 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่องที่ก าหนด  
ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการน าเสนอเนื้อหาได้ถูกต้องตามหลักวิชาการที่ดัชนีความ
ต้องการจ าเป็นที่ระดับ 1.81 (PNI =1.81) 

สมรรถนะที่ 12 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการ
พัฒนา การพูดได้ครบถ้วนในเวลา 5 -8 นาที  ที่ ดัชนีความต้องการจ าเป็ นที่ ระดับ  1.931  
(PNI =1.931) 

สมรรถนะที่ 13 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง 
ผู้ เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาการใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมี เดีย ที่ดัชนี  
ความต้องการจ าเป็นที่ระดับ 1.81 (PNI =1.81) 

สมรรถนะที่  14 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยค และจังหวะ 
การหยุดในช่วงจบประโยค เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา 
เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (PNI =2.22) การใช้ 
ความดังของเสียง (PNI =1.80) การหยุดในช่วงจบประโยค (PNI =1.64) การใช้ เสียงสู งต่ า  
(PNI =1.30) 
 สมรรถนะที่ 15 การใช้อวัจนภาษาและการมีบุคลิกภาพที่ดี เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมี
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา เรียงล าดับมากที่สุดถึงน้อยที่สุดคือ การใช้มือและแขน (PNI 
=1.84) การใช้ศีรษะ (PNI =1.74) การยืน (PNI =1.18) การวางท่า (PNI =1.14) ท่วงทีการเดิน  (PNI 
=0.97) 

4) ความคาดหวังของผู้เรียนที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตรในด้านต่าง ๆ พบว่า 
 ความคาดหวังของผู้เรียนในด้านหัวข้อการพูด หัวข้อการพูดที่ผู้เรียนคาดหวังเรียงล าดับจาก

ค่าเฉลี่ยมากสุดถึงน้อยสุดคือ หัวข้อที่เกี่ยวกับเวลาว่างและนันทนาการ ( x =3.73) หัวข้อที่เกี่ยวกับ

การเดินทางท่องเที่ยว ( x =3.73) หัวข้อที่เกี่ยวกับภาษาและวัฒนธรรม ( x =3.65) หัวข้อที่เกี่ยวกับ

ตนเอง ( x =3.61) หัวข้อที่เก่ียวกับสถานที่ส าคัญต่าง ๆ ( x =3.61) 
ความคาดหวังของผู้เรียนในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ผู้เรียนคาดหวังเรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยมากสุดถึงน้อยสุดคือ กิจกรรมกลุ่มเล็ก ( x =3.61) กิจกรรมคู่ 

( x =3.58) กิจกรรม ( x =3.43) 
ความคาดหวังของผู้เรียนในด้านการวัดและประเมินผล การวัดและประเมินผลที่ผู้เรียน

คาดหวังเรียงล าดับจากค่าเฉลี่ยมากสุดถึงน้อยสุดคือ การสะท้อนคิดจากเทปบันทึกการพูด ( x =3.49) 

การประเมินตนเอง ( x =3.41) การทดสอบการปฏิบัติ ( x =3.41) การประเมินโดยเพื่อน ( x =3.36) 
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 3.2 การร่างมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  

ผู้วิจัยร่างมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย ค าอธิบายสมรรถนะหลัก ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ สัดส่วน
ความส าคัญจ าเป็น และระดับการปฏิบัติได้ โดยพิจารณาข้อมูลที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 
รวมถึงผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาและ
ตรวจสอบความถูกต้อง และปรับแก้ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา (ดังภาคผนวก ข) 
  3.3 การก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ผู้วิจัยก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตร โดยก าหนดค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ เกณฑ์หรือคุณลักษณะ
ที่ ส า คั ญ ใน ก ารป ระ เมิ น ก าร เรี ย น รู้  ระดั บ ส ม รรถ น ะ  ร่ อ งร อ ย ห ลั ก ฐ าน  แ น ว ท า ง 
การประเมิน และค าอธิบายระดับสมรรถนะ ที่สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะที่ก าหนดไว้ (ดัง
ภาคผนวก ข) 
 

ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อใหข้้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้วิจัยด าเนินการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือให้ได้มาตรฐานสมรรถนะ
ในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีคุณภาพ และน า
ผลลัพธ์ที่ได้เป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาหลักสูตรในขั้นตอนต่อไป ดังนี้ 
 ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ประกอบด้วย 1) ผู้อ านวยการสถาบันภาษาอังกฤษ  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 2) คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ระดับประเทศ ประจ าปี
การศึกษา 2557 จ านวน 4 คน 3) ศึกษานิเทศก์ท่ีดูแลงานด้านการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 2 คน 4) ผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ต าแหน่งวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ จ านวน 2 คน และ 
5) ผู้ฝึกสอนการพูดสุนทรพจน์ภาษาอังกฤษจากสถาบันเอกชน จ านวน 4 คน รวมจ านวน 13 คน  
 เครื่องมือที่ใช้เป็นแบบประเมินคุณภาพมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับตาม
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แบบ Likert มีรายการประเมิน 10 รายการ และข้อค าถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิ เสนอ
ข้อคิดเห็นในการปรับปรุงและแก้ไขเพ่ิมเติมให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น โดยเกณฑ์แต่ละระดับมี
ความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
  ระดับ  5   หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ  4   หมายถึง   เหมาะสมมาก 
  ระดับ  3   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  2   หมายถึง   เหมาะสมน้อย 
  ระดับ  1   หมายถึง   เหมาะสมน้อยที่สุด 

การวิเคราะห์คุณภาพกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับ
ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยการน าผลการประเมินของผู้ทรงทรงคุณวุฒิมาหาค่าเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปลความหมายโดยมีเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม  
ศรีสะอาด, 2543) 
  ค่าเฉลี่ย     4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย     3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ค่าเฉลี่ย     2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย     1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 

    ค่าเฉลี่ย     1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

 ผลการประเมินคุณภาพกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้ทรง 
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความคิดเห็นในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลต้ังแต่ 
4.38-5.00 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน มีค่าต้ังแต่ 0.00-0.66 เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า 
ค่าเฉลี่ยรวมมีค่าเท่ากับ 4.63 ซึ่งมากกว่า 3.51 และค่าเฉลี่ยรวมส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.45 
ซึ่งน้อยกว่า 1.00 แสดงว่า ผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่า มาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมีความเหมาะสมมากท่ีสุด (ดัง
ภาคผนวก ข) 
 

ขัน้ตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (การพัฒนา 1: Development 1)  
 การด าเนินการในขั้นตอนนี้เป็นออกแบบและพัฒนาหลักสูตร มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย 2) ตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ  3) แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยฝึกปฏิบัติ และ 4) น าหลักสูตรไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย  ผู้วิจัยใช้วิธี
วิจัยเชิงบรรยายในการด าเนินการออกแบบและพัฒนาหลักสูตร ซึ่งเป็นการด าเนินงานที่สืบ
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เนื่องมาจากตอนที่หนึ่ง มีการด าเนินการใน 4 ขั้นคือ ขั้นที่ 5 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร และ
ขั้นที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิและทดลองใช้ ขั้นที่ 7 การน าหลักสูตรไป
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที ่8 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 
 

 
ภาพที่ 14 ขั้นตอนที่ 2 การอกแบบและพัฒนาหลักสูตร 

 

ขั้นที ่5 การจัดท ารายละเอียดหลักสูตร  

ผู้วิจัยได้น ามาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย มาก าหนดกรอบในการพัฒนาหลักสูตร ดังรายละเอียด 

5.1 การยกรา่งหลักสูตร 
 จากการศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูล ในประเด็นความหมาย องค์ประกอบ 
หลักการส าคัญของการพูดเพื่อให้ข้อมูลท่ีสัมฤทธิ์ผล การวัดและประเมินผล และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ใน
ประเด็นสมรรถนะหรือความสามารถท่ีส าคัญจ าเป็นในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลให้มี
ประสิทธิภาพ ท าให้ทราบว่าแนวคิดการศึกษาฐานสมรรถนะ (competency-based education) เป็น
แนวคิดท่ีสอดคล้องและเหมาะสมส าหรับเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
ของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ รายละเอียดดังกรอบแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร ดังภาพ 
 

 

 

 

 

ข้ันที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพหลกัสูตรโดยผูท้รงคุณวุฒิด้านหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 

ข้ันที่ 5 การจัดท ารายละเอียดหลักสูตร 

5.1 การยกร่างหลักสูตร 

 
5.2 การจัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผล 

 

5.3 การจัดท ารูปเล่มเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
ร่างหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ  ส าหรบัผูเ้รียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ข้ันที่ 7 การน าหลักสูตรไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้

ข้ันที่ 8 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข 
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ภาพที่ 15 กรอบแนวคิดการพัฒนาหลักสูตร 

ผ่าน 

หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน

สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย 

 

 
 
 
 

 

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

 

 
 
 
 

 

ปรับปรุง

แก้ไข 

ปรับปรุงหลักสูตร 

ข้ันตอนท่ี 1 การศึกษาข้อมูล
พื้นฐานและการเตรียมการ         
(การวิจัย 1: Research 1) 

ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบและ
พัฒนาหลักสูตร  (การพัฒนา 

1: Development 1) 

ข้ันตอนท่ี 3 การทดลองใช้
หลักสูตร (การวิจัย 2: 

Research 2) 

 

ข้ันตอนท่ี 4 ประเมินผลและ
ปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 

2: Development 2) 

ข้ันท่ี 1 การศึกษาข้อมูล
พื้นฐานจากเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

ข้ันท่ี 5 การจัดท ารายละเอียด
หลักสูตร 
5.1 การยกร่างหลักสูตร 
5.2 การจัดท าเครื่องมือ 
5.3 การจัดท ารูปเล่มเอกสาร
หลักสูตรและเอกสารประกอบ
หลักสูตร 
 

 

ข้ันท่ี 9 การน าหลักสูตรไป
ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 

ข้ันท่ี 10 การประเมินผล
หลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 

1. ประเมินความสามารถใน     
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม 
และจ าแนกตามองค์ประกอบ 

2. ประเมินเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อน
และหลัง  การใช้หลักสูตร 

3. ศึกษาพัฒนาการ
ความสามารถในการเตรียม
ความพร้อมในการน าเสนอและ
ความสามารถในการพูด
น าเสนอของผู้เรียน และจ าแนก
ตามระดับความสามารถ 
 

ข้ันที่ 2 การก าหนดสมรรถนะใน
การพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมลู 
โดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรงุ 

ได้ข้อมูลสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลชุดท่ี 

1 

 

ข้ันท่ี 3 การร่างกรอบมาตรฐาน
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
3.1 การประเมินความต้องการ
จ าเป็นในการพัฒนา 
3.2 การร่างมาตรฐาน
สมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
3.3 การก าหนดกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
 

แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ  

 การจัดการศึกษาท่ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจตคติ มาบูรณาการ
ในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรืองานท่ีผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้าง เพื่อให้บรรลุ
หรือสามารถปฏิบัติงานนัน้ มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงาน จากพืน้ฐานสู่เนื้อหาท่ีลึกซึง้อย่างเป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กนั และมีการวัดประเมิน
ภาระงานเป้าหมายท่ีแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ท่ีก าหนด 
 หลักการส าคัญของการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
 การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะหรือหลักสูตรตามความสามารถ ยึดหลักการส าคัญ 2 ประการคือ มีการก าหนดมาตรฐานสมรรถนะข้ึนก่อนและวิเคราะห์พื้น
ฐานความรู้ ทักษะ ความสามารถและคุณลักษณะเบ้ืองต้นของผู้เรียนเพื่อก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะ  

 ลักษณะส าคัญของหลักสูตรฐานสมรรถนะ 
การพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะเป็นการพัฒนาหลกัสูตรท่ีใช้สมรรถนะหรือความสามารถท่ีจ าเป็นส าหรบัการท างานหรือการปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งอย่างมี

ประสิทธิภาพ มาใช้เป็นฐานในการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ก าหนดเนื้อหาสาระ ก าหนดแนวทางการกิจกรรมหรือประสบการณ์การเรียนรู้ และก าหนดแนว
ทางการวัดและประเมินผล ท าให้ผู้เรียนมีความสามารถตามเนื้อหานั้น มีลักษณะส าคัญดังนี้ 

1. ก าหนดผลการเรียนรู้จากมาตรฐานสมรรถนะอย่างชัดเจน ว่าผู้เรียนควรรู้อะไร และสามารถท าอะไรได้เมื่อจบหลักสูตร  
2. ใช้มาตรฐานสมรรถนะเป็นกรอบในการพัฒนาหลกัสูตร ก าหนดเนื้อหา วางแผนการจัดการเรียนการสอนและการประเมินผล ท าให้การเรียน 

การสอนเชื่อมโยงกับการประเมินผล และการรับรองคุณวุฒิ  
3. มีเกณฑ์การปฏิบัติเพื่อใช้ในการประเมินผลผู้เรียนท่ีแน่นอน  

 

 

 

 

 

ได้ข้อมูลสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลชุดท่ี 

2 

 

ข้ันท่ี 6 การตรวจสอบ
คุณภาพหลักสูตรโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิ  

 

ร่างหลักสูตรหลักสูตร
และเอกสารประกอบ
หลักสูตร 

 

 

ข้ันที่ 7 การน าหลักสูตรไปจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู ้
7.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
และเอกสารประกอบการเรียนรู ้
7.2 ตรวจสอบประเมินโดย
อาจารย์ทีป่รกึษาวิทยานิพนธ์ 
 

 

ข้ันท่ี 8 การทดลองใช้น าร่อง
และปรับปรุงแก้ไข 
8.1 การทดลองใช้ 
8.2 การปรับปรุงแก้ไข 

 

 

หลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรพร้อม

น าไปใช้จริง 

 

ข้ันท่ี 4 ตรวจสอบและ
ประเมินคุณภาพโดย
ผู้เช่ียวชาญ 
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 2) การก าหนดหลักการหลักสูตร 
 ผู้วิจัยน ากรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษา และผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มาวิเคราะห์เพ่ือใช้เป็นกรอบในการก าหนด
หลักการหลักสูตร ซึ่งเป็นการก าหนดขึ้นตามสภาพปัญหาและความต้องการพัฒนาความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน กับแนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ  

หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พัฒนาขึ้นตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
(Competency-based curriculum) ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาสมรรถนะ
ของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจตคติ  มา
บูรณาการในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรืองานที่ผู้เรียน
พึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้าง เพ่ือให้บรรลุหรือสามารถปฏิบัติงาน
นั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงาน จากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซึ้งอย่างเป็นระบบ
สอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติ
ตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ดังนั้น หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงใช้มาตรฐานสมรรถนะการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการปฏิบัติการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ด้านการพูด
ภาษาอังกฤษและการฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มาเป็นกรอบในออกแบบหลักสูตร 
ก าหนดเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล  

หลักสูตรประกอบด้วย สมรรถนะ 2 ด้านหลัก คือ 1) สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมใน
การน าเสนอ (preparation) ประกอบด้วย 7 มาตรฐานสมรรถนะ คือ มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 
ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา สมรรถนะที่ 
3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขต
หัวข้อ มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ มาตรฐาน
สมรรถนะที่ 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างบทพูด และมาตรฐานสมรรถนะที่ 
7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ และ 2) สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ 
(presentation) ประกอบด้วย ประกอบด้วย มาตรฐานสมรรถนะ 8 มาตรฐานสมรรถนะ มาตรฐาน
สมรรถนะที่ 1 การน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อ มาตรฐานสมรรถนะที่ 
2 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 การ
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ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค  ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 การใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม มาตรฐานสมรรถนะที่ 
5 การใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 การใช้สื่อประกอบการพูด
น าเสนอที่สอดคล้องกับหัวข้อ มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด และ
มาตรฐานสมรรถนะที่  8 การมีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้กรอบมาตรฐานสมรรถนะความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  และผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ได้จาก
การวิเคราะห์เบื้องต้น มาเป็นฐานในการก าหนดจุดมุ่งหมายหลักสูตร โครงสร้างเวลาเรียนตลอด
หลักสูตร เนื้อหาสาระส าคัญในหน่วยการเรียนรู้ และภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติ  การ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษาที่เน้นการใช้ภาษา และเกณฑ์การปฏิบัติ
และ ระดับการผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะทีช่ัดเจน ดังนี้ 
 หลักสูตรก าหนดจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง 
จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา ใช้เวลาเรียน จ านวน 20 
ชั่วโมง และการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ ใช้เวลาเรียน จ านวน 34 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการ
ทดสอบก่อนเรียน สรุปทบทวนภาพรวม ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลังเรียน 
จ านวน 6 ชั่วโมง มีการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ (learning unit) จากง่ายสู่
ยากอย่างเป็นระบบ ที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 1-7 ประกอบด้วย วิธีการเรียบเรียง
บทพูด การเลือกหัวเรื่อง การก าหนดวัตถุประสงค์การพูด การวิเคราะห์ผู้ฟัง การวิเคราะห์ข้อมูล การ
ใช้ภาษาและอวัจนภาษาในการน าเสนอที่เหมาะสมกับโอกาสและผู้ฟัง วิธีการพูดน าเสนอที่เหมาะสม
กับหัวข้อเรื่อง และการใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ และก าหนดภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึก
ปฏิบัติ (practicing unit) ตามลักษณะของข้อมูลที่ใช้ในการพูด คือ ภาระงานปฏิบัติการพูดที่เกี่ยวกับ
บุคคล (people) เหตุการณ์ (events) ค านิยามและความคิด (concepts) กระบวนการและแนวทาง
ปฏิบัติ (process) และวัตถุสิ่งของ (products) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถในการ
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลอย่างสูงสุด ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 8-14  รวมถึงจัด
กิจกรรมเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่สอดแทรกใน
หน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนให้เกิดเจตคติที่ดีตามกรอบมาตรฐาน
สมรรถนะที่ 15  
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 หลักสูตรก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษาที่ เน้นการ
ใช้ภาษา ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและได้ฝึกฝนทักษะ
ทางภาษา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม รวมถึงมี
เจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และก าหนดการวัดและประเมินผล
ที่ครอบคลุมทั้ งความรู้ที่ เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่แสดง
ให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ก าหนดเกณฑ์
การปฏิบัติและระดับการผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะ เพ่ือใช้ในการประเมินผลผู้เรียนที่แน่นอน
ชัดเจน 
    3) การก าหนดจุดมุ่งหมายหลักสูตร 
 ผู้วิจัยน ากรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาที่ได้จากการศึกษาวิจัย มาก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับ
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและมีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่สอดคล้องกับสมรรถนะหลักด้านการเตรียม
ความพร้อมในการน าเสนอ สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอและเจตคติ และก าหนดสมรรถนะย่อย รวม 
15 สมรรถนะ 
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สมรรถนะย่อย 
1. มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูลที่ถูกต้อง 
2. มีความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา 
3. มีความรู้มีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา 
4. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ืองให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส 
5. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ืองให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส 
6. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ืองให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส 
7. เตรียมสื่อประกอบกาน าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส 

 

สมรรถนะย่อย 

8. ใช้ภาษาในการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 

9. ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วง 
จบประโยค 

10. ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่
พูด 

11. ใช้อวัจนภาษาและมีบุคลิกภาพที่ดี 

12. เนือ้หาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด 

13. ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 

14. พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด 
 

สมรรถนะย่อย 
15. เจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

 

ภาพที่ 16 การก าหนดจุดมุ่งหมายหลักสูตร 
 

  4) การเขียนค าอธิบายรายวิชา 

 ผู้วิจัยน ากรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในส่วนของสมรรถนะย่อย สาระส าคัญ มาเขียนผลการเรียนรู้ที่จ าแนก
พฤติกรรมทั้งด้านพุทธิพิสัย ทักษะพิสัยและจิตพิสัย รวมจ านวน 15 ผลการเรียนรู้ และเขียน
ค าอธิบายรายวิชา ประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
ก าหนดกระบวนการเรียนการสอน (รายละเอียดในบทที่ 4) เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนน าไปเป็น
แนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ดังรายละเอียด 
 
 

 

จุดมุ่งหมาย 
ข้อที่ 1 

มีความรู้เกี่ยว 
กับการพูด

ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 

จุดมุ่งหมาย 
ข้อที่ 2 

มี
ความสามารถ 

ในการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 

จุดมุ่งหมาย 
ข้อที่ 3 

 มีเจตคติที่ดี
ต่อกิจกรรม
การเรียนรู้
การพูด

ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 
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สมรรถนะย่อย  ผลการเรยีนรู้ดา้นพุทธิพิสัย 

1. ความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพือ่ 
ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง 

 1. มีความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพื่อให้
ข้อมูล 
จุดมุ่งหมายของการพดูเพื่อให้ข้อมลู และระบุ
ประเภทของการพูดเพื่อให้ข้อมูล รูปแบบของการพูด
เพื่อให้ข้อมูลแตล่ะประเภท 

2. ความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตามหลัก
ภาษา 

 2. มีความรู้ในการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียง
สูงต่ า การเน้นค าส าคญัในประโยคและจังหวะการ
หยุดในช่วงจบประโยค 

3. ความรู้มีความรู้ทางอวัจนภาษา 
ที่ถูกต้องตามหลักภาษา 

 3. มีความรู้ในการแสดงท่วงทีการเดิน การยืน การ
วางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขนและการแสดง
สีหน้า 

4. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวขอ้
เรื่องให้สอดคล้องและเหมาะสมกบั
ผู้ฟังและโอกาส 

 4. มีความรู้ในการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อท่ี
เหมาะสมกับวตัถุประสงค์ เวลาการน าเสนอ ผู้ฟังและ
โอกาสในการพูด 

5. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวขอ้
เรื่องให้สอดคล้องและเหมาะสมกบั
ผู้ฟังและโอกาส 

 5. มีความรู้ในการก าหนดประเด็นหลักและประเด็น
เฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ 
ผู้ฟัง และโอกาสการพูด 

6. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวขอ้
เรื่องให้สอดคล้องและเหมาะสมกบั
ผู้ฟังและโอกาส 

 6. มีความรู้ในการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและ
เขียนโครงร่างของบทพูด การเลือกใช้ค าเชื่อม
ประโยค 
ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อ ผู้ฟังและโอกาส 
ในการพูด   

7. เตรียมสื่อประกอบกาน าเสนอให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและ
โอกาส 

 7. มีความรู้ในการเตรยีมสื่อประกอบการน าเสนอ 
ที่สอดคล้องกับเนื้อหา น่าเชื่อถือ ช่วยให้เนื้อหาม ี
ความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และการใช้ signposts ได้
เหมาะสมขณะใช้สื่อประกอบการน าเสนอ 
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สมรรถนะย่อย  ผลการเรยีนรู้ดา้นทักษะพิสัย 
8. ใช้ภาษาในการพูดน าเสนอ 
ได้อย่างเหมาะสม 

 8. สามารถพูดน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลัก
วิชาการตามหัวข้อที่ก าหนด มีการยกตัวอย่าง ใช้สถิติ
หรือผลการวิจัยที่สอดคล้องกับหัวข้อประกอบการพูด
น าเสนอ เพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟังให้คล้อยตาม 

9. ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค า
ส าคัญในประโยค และจังหวะการหยุด
ในช่วงจบประโยค 

 9. สามารถออกเสียงภาษาอังกฤษ (pronunciation) ได้
อย่างคล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า ใช้โครงสร้างประโยค 
(structure) ใ ช้ ค า สั น ธ าน  (connectors) ได้ อ ย่ า ง
ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อที่พูด 

10. ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้
ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง 
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด 

 10. สามารถใช้เสียงสูงต่ า (intonation) การเน้นค า
ส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) การหยุดในช่วง
จบประโยค (pausing and pace) และการใช้ความดัง
ของเสียง (volume) อย่างถูกต้องเหมาะสม 

11. ใช้อวัจนภาษาและ 
มีบุคลิกภาพท่ีดี 

 11. สามารถใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน 
การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และการ
แสดงสีหน้าท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีพูด 

12. เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้อง
ตามหลักวิชาการตาม 
หัวข้อเรื่องที่ก าหนด 

 12. สามารถน าเสนอข้อมูลอย่ างมีล าดับขั้นตอน
เหมาะสมตามรูปแบบการพูดและสอดคล้องกับหัวข้อ 
ที่ประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด 
เนื้อหา บทสรุป 

13. ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ 
ได้อย่างเหมาะสม 

 13. สามารถใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดียอื่น ๆ  
ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อ   

14. พูดได้ครบถ้วนตาม 
ที่เวลาก าหนด 

 14. สามารถพูดน าเสนอได้ครบถ้วนภายในเวลาที่
ก าหนด 
 

 

สมรรถนะย่อย  ผลการเรียนรู้ด้านเจตคต ิ

1 5 .  เ จ ต ติ ที่ ดี ต่ อ ก า ร พู ด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

 15. มี เจตคติที่ ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

 
ภาพที่ 17 สมรรถนะย่อยสู่ผลการเรียนรู้ 
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 5) การก าหนดโครงสร้างหลักสูตร 
 ผู้วิจัยน ากรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเฉพาะการก าหนดสัดส่วนความส าคัญของสมรรถนะหลักและสมรรถนะ
ย่อย ดัชนีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา มาก าหนดโครงสร้างของหลักสูตร โดยก าหนดให้
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลเป็นรายวิชาเพ่ิมเติม ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ใช้เวลาเรียน 3 คาบต่อสัปดาห์ (คาบเรียนละ 60 นาที) เป็นเวลา 
20 สัปดาห์ จ านวนหน่วยกิต 1.5 หน่วยกิต ดังรายละเอียด 

มาตรฐานสมรรถนะ 

ที่สอดคล้อง 

ดัชนีความ
ต้องการจ าเป็น 

สัดส่วน 

ความส าคญั 

หน่วย 

การเรยีน 

เวลาเรียน 

(ช่ัวโมง) 

ลักษณะ
หน่วย
การ
เรียน 

1, 15 1 5 1 2 ทฤษฎี 

2, 15 2 10 2 4 ทฤษฎี 

3, 15 3 5 3 2 ทฤษฎี 

4, 15 4 5 4 2 ทฤษฎี 

5, 15 5 10 5 4 ทฤษฎี 

6, 15 6 10 6 4 ทฤษฎี 

7, 15 7 5 7 2 ทฤษฎี 

8-15 1 10 8 6.8 ปฏิบัต ิ

8-15 1 10 9 6.8 ปฏิบัต ิ

8-15 1 10 10 6.8 ปฏิบัต ิ

8-15 1 10 11 6.8 ปฏิบัต ิ

8-15 1 10 12 6.8 ปฏิบัต ิ

สอบวัดผลกลางภาค (ช่ัวโมง) 3  

สอบวัดผลปลายภาค (ช่ัวโมง) 3  

รวมเวลาเรยีน (ช่ัวโมง) 60  
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6) การออกแบบการจัดการเรียนการสอน มีการด าเนินการ ดังรายละเอียด 

 6.1) การก าหนดรายละเอียดเนื้อหา  
 ผู้วิจัยก าหนดรายละเอียดเนื้อหาในหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และจากผลการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นในการพัฒนา รวมถึงศึกษาเอกสารหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
พุทธศักราช 2551 ค าอธิบายระดับความสามารถทางภาษาในระดับผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระหรือระดับ B1 
ส าหรับผู้เรียนที่ส าเร็จการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ม.6/ปวช.) ตามกรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของ
สหภาพยุโรป (CEFR) ที่กระทรวงศึกษาได้ก าหนดไว้ คู่มือการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษแนว
ใหม่ ตามกรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากล สถาบันภาษาอังกฤษ (สถาบัน
ภาษาอังกฤษ, 2557) รวมถึงเอกสารและต าราอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องเพ่ิมเติม แล้วน ามาก าหนดกรอบ
เนื้อหาสาระที่จะใช้ในการจัดการเรียนการสอน ดังรายละเอียด 
 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 
การมีความรู้เกีย่วกบัการพูด 
เพื่อให้ข้อมูล            

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การรู้ความหมายของการพูดเพื่อใหข้อ้มูล 1 ( x =4.24) 
2. การรู้ประเภทของการพูดตามหนา้ทีข่อง
ภาษา 

4 ( x =2.56) 

3. การรู้จุดมุ่งหมายของการพูด 2 ( x =2.77) 
4. การรู้รูปแบบของการพูดเพื่อใหข้้อมลูแต่ละ
ประเภท 

3 ( x =2.57) 

 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 
การมีความรู้ทางภาษาทีถู่กต้อง 
ตามหลักภาษา 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การออกเสียงตามหลักภาษา  4 ( x =2.55) 
2. การเน้นค าตามหลักภาษา  1 ( x =2.87) 
3. การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา  3 ( x =2.62) 
4. การเน้นค าส าคัญในประโยค  2 ( x =2.63) 
5. การหยุดในช่วงจบประโยค 4 ( x =2.55) 

 
 

 

สาระการเรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 

1. ความหมายของการพูดเพื่อให้
ข้อมูล 

2. จุดมุ่งหมายของการพูด 
3. รูปแบบของการพูดเพื่อให้
ข้อมูล 
    แต่ละประเภท 

4. ประเภทของการพูดตาม
หน้าที ่

สาระการเรียนรู ้
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

1. การเน้นค าตามหลักภาษา  
2. การเน้นค าส าคัญในประโยค 

3. การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา  
 4. การหยุดในช่วงจบประโยค 

5. การออกเสียงตามหลักภาษา  
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       ภาพที่ 18 การยกร่างรายละเอียดเนื้อหา 
 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 

การมีความรู้ทางอวัจนภาษา 

ที่ถูกต้องตามหลักภาษา 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. ท่วงทีการเดิน  5 ( x =1.13) 

2. การยืน  6 ( x =1.12) 

3. การวางท่า  4 ( x =1.30) 

4. การใช้ศีรษะ  2 ( x =1.81) 

5. การใช้มือและแขน  3 ( x =1.80) 

6. การแสดงสีหน้า 1 ( x =2.06) 

 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 

เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องให้
สอดคล้องและเหมาะสม 

กับผู้ฟังและโอกาส 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ การศึกษา
ตามสถานการณ์และโอกาส การพูด 

2 ( x =2.19) 

2. การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง
ที่ เหมาะสมกับวัตถุประสงค์  เวลาการ
น าเสนอผู้ฟังและโอกาสการพูด 

1 ( x =2.76) 

 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 

การก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์
เฉพาะ 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การใช้ประโยคที่ระบุประเด็นหลัก 1 ( x =2.13) 

2. การใช้ประโยควัตถุประสงค์เฉพาะ  2 ( x =2.06) 

 

 

สาระการเรียนรู้หนว่ยการเรียนรู้ที่ 3 
1. การแสดงสีหน้า 
2. การใช้ศีรษะ  
3. การใช้มือและแขน  
4. การวางท่า  
5. ท่วงทีการเดิน  

6. การยืน  

 

 

 

 สาระการเรียนรู้หนว่ยการเรียนรู้ที่ 4 
1. การวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ 
สถานการณ์ และโอกาสการพูดได้
อย่างถูกตอ้ง 
2. การเลือกและก าหนดขอบเขต
หัวข้อเร่ืองที่เหมาะสมกับวัตถปุระสงค์ 
เวลา ผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

 

 

 

 
สาระการเรียนรู ้

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
1. ประโยคที่ระบุประเด็นหลกั  
2. ประโยคที่ระบวุัตถุประสงค์
เฉพาะ  
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มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 

การเลือกใช้รูปแบบและ 

เขียนโครงร่างของบทพูด 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การเลือกใช้รูปแบบของบทพูด 

ได้เหมาะสมกับหัวข้อเร่ือง 

3 ( x =2.15) 

2. การเรียบเรียงประโยคในการเขียนบทน า
ที่ประทับใจผู้ฟังและสร้างสรรค์ 

2 ( x =2.20) 

3. การเรียบเรียงประโยคในการเขียนบท
เนื้ อ ห าที่ ป ระ ก อ บ ด้ ว ย  ข้ อ มู ล ที่ เป็ น
ข้อเท็จจริง ข้อมูลเชิงสถิติ การยกตัวอย่าง 
ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า วิ จั ย  ห รื อ มุ ม ม อ งข อ ง
นักวิชาการ ประกอบการน าเสนอเนื้อหาที่
สอดคล้องกับชนิดหรือประเภทของหัวข้อ
หรือเร่ือง 

1 ( x =2.60) 

 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 

การเตรียมสื่อประกอบ 

การน าเสนอ 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การเตรียมสื่อประการการน าเสนอ ที่
สอดคล้องกับเนื้อหา มีความน่าเชื่อถือ และ
ช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

1 ( x =1.98) 

 

 

 

 

 

 

สาระการเรียน 
รูห้น่วยการเรียนรู้ที่ 7 

1. การระบุชนิดของสื่อประเภท Electronic 
presentation และ Non-electronic 
presentation และข้อดีข้อจ ากัดของแต่ละ
ชนิดได้ 
2. การมีความรู้พื้นฐานเกีย่วกับโปรแกรม 
PowerPoint 
3. บอกข้อควรปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติใน
การใช้โปรแกรม PowerPoint ประกอบการ
น าเสนอ 

4. การเตรียมสื่อ PowerPoint ประกอบการ
น าเสนอที่สอดคล้องกับเนื้อหา และชว่ยให้
เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู ้

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 

1. การเรียบเรียงประโยคในการเขียน
โครงร่างบทพูดส่วนสรุป  

ที่สอดคล้องตรงประเด็นกับเนื้อหา 
และให้ข้อสรุปหรือแนวคิดที่ประทับใจ
ผู้ฟัง 

2. การเรียบเรียงประโยคในการเขียน
โครงร่างบทพูดส่วนบทเนื้อหาที่
สอดคล้องกับชนิดหรือประเภทของ
หัวข้อหรือเร่ือง 

3. การเรียบเรียงประโยคในการเขียน
โครงร่างบทพูดส่วนบทน าได้ประทับใจ
ผู้ฟังและอย่างสร้างสรรค์ 

4. การเลือกใช้รูปแบบของบทพูดได้
เหมาะสมกับหวัข้อเร่ือง 
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มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 
เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลัก
วิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การน าเสนอเนื้อหาได้ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ 

1 ( x =1.81) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 9 
ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทาง
ภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่พูด 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การออกเสียงค าศัพท์  3 ( x =2.69) 
2. การใช้โครงสร้างประโยค  1 ( x =2.93) 
3. การใช้ค าสันธาน  2 ( x =2.90) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 10 
ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญใน
ประโยคและจั งหวะการหยุดในช่วงจบ
ประโยค ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การใช้เสียงสูงต่ า  4 ( x =1.30) 
2. การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ  1 ( x =2.22) 
3. การหยุดในช่วงจบประโยค  3 ( x =1.64) 
4. การใช้ความดังของเสียง  2 ( x =1.80) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 11 
ใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม  
 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. ท่วงทีการเดิน  5 ( x =0.97) 
2. การยืน  4 ( x =1.14) 
3. การวางท่า  3 ( x =1.18) 
4. การใช้ศีรษะ  2 ( x =1.74) 
5. การใช้มือและแขน  1 ( x =1.84) 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู้ใน 

หน่วยฝกึปฏิบัติที ่8-12 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 
1. การน าเสนอเนื้อหาได้ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ  
2. การยกตวัอย่าง ใช้สถิติหรือ
ผลการวิจยัที่สอดคล้องกับหวัข้อ
ประกอบการพูดน าเสนอ  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 9 
1. การออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่าง
คล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า  
2. การใช้โครงสร้างประโยคได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด 
3. การใช้ค าสันธานได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม สอดคล้องกับเร่ืองที่พูด 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 10 
1. การเน้นค าส าคัญในประโยค  
2. การใช้ความดังของเสียงได้อย่าง
ถูกต้อง 
3. การหยุดในชว่งจบประโยคได้อย่าง
ถูกต้อง   
4. การใช้เสียงสูงต่ าได้อย่างถูกต้อง 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 11 
1. การสบตา 
2. การแสดงออกทางสีหน้า  
3. การใช้มือและแขน  
4. การวางท่า  
5. ท่วงทีการเดิน  
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มาตรฐานสมรรถนะที่ 12 
ใช้ รูปแบบการพู ดน าเสนอที่ เหมาะสม 
สอดคล้องกับหัวข้อ 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. ค าทักทาย 4 ( x =1.26) 
2. ค าน า/บทน า /ประโยคเปิด  3 ( x =2.06) 
3. เนื้อหา 2 ( x =2.34) 
4. บทสรุป  1 ( x =2.65) 
5. ประโยคปิดท้าย  4 ( x =1.26) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 13 
ใช้ส่ือประกอบการพูดน าเสนอ 
ที่สอดคล้องกับหัวข้อ 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1. การใช้กราฟ รูปภาพและสื่อมัลติมีเดีย 1 ( x =1.81) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 14 
พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด 
 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

พูดได้ครบถ้วนในเวลา 5 1 ( x =1.93) 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 
การมีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษ 
เพื่อให้ข้อมูล 

ดัชนีความต้องการ
จ าเป็น 

PNI 

1 . มี ส่ ว น ร่ ว ม ใน ก า ร เรี ย น ก า ร พู ด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

3 ( x =0.97) 

2. รู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษ 2 ( x =1.91) 
3. รู้ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ที่จะน าไปใช้ใน
อน าคต  ทั้ ง ใน ก ารศึกษ าต่ อ  และก าร
ประกอบอาชีพ 

1 ( x =2.35) 

 

 

 

 

 

สาระการเรียนรู ้
ในหน่วยฝึกปฏิบัติที ่8-12  (ต่อ) 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 12 
1. การใช้ค าทักทายที่เหมาะสมตามรูปแบบ
การพูด และสอดคล้องกับหวัข้อ 
2. การใช้ค าน า/บทน า/ประโยคเปิดที่
เหมาะสมตามรูปแบบการพูดและสอดคล้อง
กับหัวข้อ 
3. การน าเสนอเนื้อหาที่เหมาะสมตามรปูแบบ
การพูด และสอดคล้องกับหวัข้อ 
4. การใช้บทสรุปที่เหมาะสมตามรูปแบบการ
พูด และสอดคล้องกับหัวขอ้  
5. การใช้ประโยคปิดทา้ยที่เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด และสอดคล้องกับหัวข้อ  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 13 
การใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, You Tube และอื่น ๆ 
สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวขอ้  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 14 
การพูดได้ครบถ้วนในเวลา 5 นาท ี
มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 
1. การรู้ประโยชน์ทีจ่ะน าไปใช้ที่จะน าไปใช้ใน
อนาคต ทั้งในการศึกษาตอ่และการประกอบ
อาชีพ 
2. รู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษ 
3. มีส่วนร่วมในการเรียนการพูดภาษาองักฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 
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 6.2) การก าหนดหน่วยการเรียนรู้ หน่วยฝึกปฏิบัติและช่วงเวลาเรียน 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติที่ค านึ งถึงความรู้ความเข้าใจ 
ความสามารถและคุณลักษณะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน ดังนั้นแนวทางหลักในการก าหนดจึงมี
ลักษณะที่เน้นให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระต่าง ๆ ในหน่วยการเรียนรู้ (learning 
unit) พร้อมกับฝึกปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความช านาญก่อนเป็นอันดับแรก ในช่วงเวลาเรียนที่ 1  
การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหาแล้วจึงลงมือปฏิบัติการพูดน าเสนอในหน่วยฝึกปฏิบัติ 
(performance unit) ในช่วงเวลาเรียนที่ 2 การฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ ที่สัมพันธ์กับมาตรฐาน
สมรรถนะที่ก าหนดไว้ โดยจัดเป็น 7 หน่วยการเรียนรู้ และ 5 หน่วยฝึกปฏิบัติ ดังรายละเอียด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  
Getting to know Informative Public Speaking (IPS) 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรูเ้กี่ยวกับความหมาย จดุมุ่งหมาย 
รูปแบบของการพูดเพื่อให้ขอ้มูลแต่ละประเภท ช่วยให้ผู้เรียน
พูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ขอ้มูลไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. ความหมายของการพูดเพือ่ให้ข้อมูล  
2. จุดมุ่งหมายของการพูดเพื่อให้ขอ้มูล  
3. ประเภทของการพูดเพือ่ให้ข้อมูล  
4. รูปแบบของการพดูเพือ่ให้ข้อมูลแต่ละประเภท 
แนวทางการจดัการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนดว้ยตนเอง 
3. การฝกึปฏิบัต ิ
ร่อยรอยหลักฐาน 
1. คะแนนสอบวดัความรู้กอ่นและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม 
3. แบบบันทกึข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทกึการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  
Practicing Basic English Pronunciation 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15  
เวลาเรียน  4  ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการออกเสียง การ
เน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและ
จังหวะ และการหยุดในช่วงจบประโยค ช่วยให้ผู้เรียนพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. การออกเสียงตามหลักภาษา  
2. การเน้นค าตามหลักภาษา  
3. การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา 
4. การเน้นค าส าคัญในประโยคตามหลักภาษา  
5. การหยุดในชว่งจบประโยคตามหลักภาษา  
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่อยรอยหลกัฐาน 
1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม  
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
Capturing an Audience’s Attention 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะที่ 
3 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 
เวลาเรียน  2 ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในทว่งทีการเดิน การ
ยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และ
การแสดงสีหน้า ชว่ยให้ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธภิาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. ท่วงทีการเดิน (blocking or movement) 
2. การยืน การวางท่า (posture) 
3. การใช้สายตา (eyes contact)  
4. การใช้มือและแขน (gesture with hands and 
arms) 
5. การแสดงสีหน้า (facial expression) 
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม  
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
Adapting to Your Audience before You Speak 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะที่ 
4 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15  
เวลาเรียน  2 ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเลือกและ
ก าหนดขอบเขตหัวขอ้เรื่องที่เหมาะสมกบัวัตถุประสงค์ 
เวลาการน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด ช่วยให้
ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. การวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์ และโอกาส
การพูด 
2. การเลือกและก าหนดขอบเขตหวัข้อเรื่องที่
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การพูด 
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่อยรอยหลกัฐาน 
1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนการปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
Communicating the Thesis and Specific 
Purpose 
 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง  มาตรฐานสมรรถนะที่ 
5 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15  
เวลาเรียน  4  ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการก าหนด
ประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด ช่วย
ให้ผู้เรียนพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมูลได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. หลักการเขยีนประโยค thesis statements และ 
specific statements 
2. ความแตกต่างระหว่างประโยค thesis และ specific 
statement 
3. การเขียนประโยคที่ระบุประเด็นหลกั (thesis) และ
ประโยคที่ระบุประเด็นเฉพาะ               (specific 
purpose) ที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน เหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาสการพูด 
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม 
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
Organizing Exceptional and Logical Outline 
Pattern 
 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 15  
เวลาเรียน    4  ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเลือกใช้รูปแบบ
ของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูดให้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสในการพูด ช่วยให้ผู้เรียนพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. รูปแบบของบทพูดเพื่อให้ข้อมูล 
2. การเขียนโครงร่างบทพูดเพื่อให้ข้อมลู ส่วนน า 
3. การเขียนโครงร่างบทพูดเพื่อให้ข้อมลู        ส่วนเน้ือหา 
4. การเขียนโครงร่างบทพูเพื่อให้ขอ้มูล ส่วนสรุป 
5. ค าเช่ือมประโยคที่ใช้ในบทพูดเพื่อใหข้้อมูล 
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม 
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
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ภาพที่ 19 การยกร่างหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
Using Supporting Materials in 
Your Speaking 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 7  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง  
สาระส าคัญ 
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถใน
การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอที่
สอดคล้องกับเนื้อหา       มีความ
น่าเช่ือถือและชว่ยให้เนื้อหา มีความ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ชว่ยให้ผู้เรียนพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลได้อยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
สาระการเรียนรู ้
1. การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ
ให้ simplicity, accuracy, and 
consistency 
2. การใช้ signposts ประกอบการ
น าเสนอ simplicity, accuracy, and 
consistency และ signposts 
แนวทางการจัดการเรียนรู ้
1. การบรรยาย/อภิปราย  
2. การเรียนด้วยตนเอง   
3. การฝึกปฏิบัต ิ
ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนแบบสอบก่อนและ 
หลังเรียน  
2. คะแนนปฏิบัติกจิกรรม   
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง   
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการ
เรียนรู้  
 

หน่วยฝกึปฏิบัติที ่1 Speech about Objects 
หน่วยฝกึปฏิบัติที ่2 Speech about Processes 
หน่วยฝกึปฏิบัติที ่3 Speech about Events 
หน่วยฝกึปฏิบัติที ่4 Speech about Concepts 
หน่วยฝกึปฏิบัติที ่5 Your Style, On Stage 
มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 8,9,10,11, 12, 13, 15,  
เวลาเรียน   34  ชัว่โมง  
สาระส าคัญ 
การปฏิบัตกิารพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ขอ้มูลในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับ
สถานการณ์จริง ด้วยกระบวนการฝึกปฏิบัติการพูด 6 ขั้นตอน ตามหวัข้อที่
ก าหนดห้ในภาระงานปฏิบัติการพูด 5 หวัข้อ ชว่ยเสริมสร้างความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ขอ้มูลได้อย่างแท้จริง 
สาระการเรียนรู ้
1. การน าเสนอเนื้อหาที่มีความถกูต้องตามหลักวิชาการ 
2. การออกเสียงภาษาอังกฤษ ใช้โครงสร้างประโยค ใช้ค าสันธาน 
3. การใช้เสียงสูงต่ า เน้นค าส าคัญในประโยค จังหวะการหยุดในช่วงจบ
ประโยคใช้ความดังของเสียง  
4. การใช้ท่วงทีการเดิน การวางท่า การใช้มือและแขน  การแสดงออกทางสี
หน้าและการสบตา 
5. การน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน  
6. การที่ใช้กราฟ รูปภาพและสือ่มัลติมีเดีย  
7. การพูดภายในเวลาทีก่ าหนด  
8. การมีส่วนร่วม การรับรู้ถึงคุณค่าและประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้ง
ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชพี แนวทางการจัดการเรียนรู ้
การจัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัตกิารพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมูล  ด้วยการฝึก
ปฏิบัติ 6 ขั้นตอนของ Iberri-Shea (2009)  
ร่องรอยหลักฐาน 
1. แบบประเมินการพูดน าเสนอ (ส าหรบัผู้สอน/ผู้พูด/ผู้ฟัง) 
2. เทปบันทึกภาพเคลื่อนไหวการพูดน าเสนอของผู้พูด 
3. แบบบันทึกขอ้มูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  
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 6.3) การก าหนดการจัดการเรียนรู้  
 แนวคิดการจัดการเรียนรู้ภายใต้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ เชื่อว่าการรู้
ไวยากรณ์ไม่ใช่เป้าหมายสุดท้ายในการเรียนภาษา แต่มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ค้นพบตนเองและ
เตรียมพร้อมที่จะก้าวย่างไปสู่หลักสูตรที่เน้นเนื้อหาสาระเชิงวิชาการในระดับสูงขึ้น  มีการจัด
สภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะตามที่หลักสูตร
ก าหนดไว้ ดังนี้ 
  1) การจัดสภาพแวดล้อม  
  หลักสูตรก าหนดให้มีการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดการเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning Approach) 
โดยน าเทคโนโลยีการเรียนรู้ทุกรูปแบบ เช่น การใช้วีดิทัศน์ Webpage, Internet, Face Book, You 
Tube มาผสมผสานกับการเรียนรู้แบบดั้งเดิมในชั้นเรียน เน้นการจัดหาหรืออ านวยความสะดวกให้
ผู้เรียนเข้าถึงกิจกรรมการเรียนรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้  ด้วยวิธีการหรือรูปแบบที่ยืดหยุ่น และ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น โดยเพ่ิมการน าแหล่งข้อมูล
และแหล่งเรียนรู้หรือแหล่งทรัพยากรอื่น ๆ เข้ามาใช้ประกอบการสอนแบบดั้งเดิมหรือแบบเผชิญหน้า 
ทั้งนี้ผู้เรียนยังคงเข้าเรียนในห้องเรียนตามปกติ และผู้สอนใช้การเรียนออนไลน์เป็นการเพ่ิมโอกาสใน
การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะหรือความรู้ในเนื้อหาที่เรียนเพ่ิมเติม 
  2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  หลักสูตรก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นไปตามแนวทางการสอน
ภาษา ที่เน้นการใช้ภาษาของผู้เรียนมากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์ แต่ก็ไม่ได้ละเลยโครงสร้าง
ทางไวยากรณ ์เพียงแต่เน้นการน าหลักไวยากรณ์ไปใช้เพื่อการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร  
  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และหัวข้อการพูดในหลักสูตร ใช้ผลการประเมินที่ได้จาก
การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาของผู้เรียน ในส่วนของความคาดหวัง (expectation) 
ของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตร เป็นฐานในการก าหนดกิจกรรมการ
เรียนรู้และหัวข้อการพูด ดังนี้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับจากมากสุดไปน้อยสุด ได้แก่ 
กิจกรรมกลุ่มเล็ก ( x =3.61) กิจกรรมคู่ ( x =3.58) กิจกรรม Self- Monitoring ( x =3.43) กิจกรรม 
Peer Monitoring ( x =3.39) กิจกรรม Using Modeling ( x =3.39) และกิจกรรมเดี่ยว ( x =3.20)  
และหัวข้อเรื่องที่ผู้เรียนอยากจะพูดที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับจากมากสุดไปน้อยสุด ได้แก่ หัวข้อเกี่ยว
เวลาว่างและนันทนาการ ( x =3.73) หัวข้อเกี่ยวการเดินทางท่องเที่ยว ( x =3.73) หัวข้อเกี่ยวภาษา
และวัฒนธรรม ( x =3.65) หัวข้อเกี่ยวกับตนเอง ( x =3.61) หัวข้อเกี่ยวสถานที่ส าคัญต่าง ๆ ( x

=3.61) หัวข้อเกี่ยวการศึกษาและอาชีพ ( x =3.60) หัวข้อเกี่ยวสุขภาพและสวัสดิการ ( x =3.54) 
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หัวข้อเกี่ยวสิ่งแวดล้อม ( x =3.54) หัวข้อเกี่ยวความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  
( x =3.47) หัวข้อเกี่ยววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ( x =3.47) หัวข้อเกี่ยวการบริการ ( x =3.46) 
  ทั้งนี้ผู้สอนสามารถเลือกใช้วิธีการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายวิธี ตาม
ความเหมาะสมที่สอดคล้องวัตถุประสงค์และผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร อาทิ การสอนด้วย
การบรรยาย การสอนด้วยการอภิปรายกลุ่มย่อย การจัดกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง  เพ่ือให้ผู้เรียน
ได้รับความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล การใช้ภาษา อวัจนภาษา การวิเคราะห์ผู้ฟัง 
การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง การเขียนประโยคที่ระบุประเด็นหลักและประเด็นรอง  การ
เลือกใช้รูปแบบของบทพูด การเรียบเรียงประโยคในการเขียนโครงร่างบทพูดส่วนบทน า ส่วนเนื้อหา
และส่วนสรุป รวมถึงการเลือกใช้ค าเชื่อมประโยค และการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอให้มีความ
น่าเชื่อถือ และการใช้ค าชี้บอกทิศทางของเนื้อหาที่เหมาะสม ที่สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะที่ 1-
7 และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่บูรณาการความรู้ภาคทฤษฎีสู่การปฏิบัติ ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ที่ให้โอกาสผู้เรียนได้ฝึกฝนความสามารถทางภาษาโดยการปฏิบัติการพูด
น าเสนอ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่ว ถูกต้องและเหมาะสม ที่สอดคล้องกับ
มาตรฐานสมรรถนะที่ 8-14 รวมถึงจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษา  
มีความม่ันใจในฐานะผู้เรียนและผู้ใช้ภาษา และมีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล ที่สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะที่ 15  
 6.4) การก าหนดแนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
 ผู้วิจัยได้น ากรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษา และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมจากเอกสารหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
พุทธศักราช 2551 รวมถึง จากผลการประเมินที่ได้จากการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ของผู้เรียน ในส่วนของความคาดหวัง (expectation) ของผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อ
การพัฒนาหลักสูตร ที่ผู้เรียนมีความคาดหวังต่อการวัดและประเมินผลที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับมากที่สุด
ถึงน้อยที่สุด คือ การวัดประเมินโดยใช้ video record monitoring ( x =3.49) วัดประเมินโดย self-
feedback ( x =3.41) วัดประเมินโดยใช้ performance test ( x =3.41)  และวัดประเมินโดย peer 
feedback ( x =3.36) มาก าหนดแนวทางการวัดและการประเมินผลแบบทางเลือก ที่มีการวัดผล
แบบต่อเนื่องและระยะยาว เน้นกระบวนการระหว่างเรียน น าการประเมินมาพัฒนาผลการเรียนรู้ วัด
การปฏิบัติที่สัมพันธ์กันและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนรายบุคคลและ
ให้คะแนนแบบอิงเกณฑ์  
 ภายใต้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ ก าหนดให้มีการวัดและประเมินผลทั้งด้าน
ความรู้ในเนื้อหาและการปฏิบัติการพูดน าเสนอ โดยให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริงในสถานการณ์จริง มี
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กระบวนการสังเกต และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน ผู้เรียนบันทึกการเรียนรู้ และบันทึกการสะท้อน
คิดต่อการพูดของตนเองจากเทปบันทึกการพูดน าเสนอของตนเองในแต่ละครั้ง มีการรวบรวมข้อมูล
จากแบบฝึกมาร่วมตัดสินความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน และก าหนดให้มีการประเมินการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนของผู้เรียน เพ่ือประเมินเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  

5.2 การจัดท าเครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
ภายใต้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน

สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ ก าหนดให้ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ที่หลากหลาย รวม 7 ฉบับ ได้แก่ 1) แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล 2) แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 3) เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบ รูบริค (Rubric Scoring) 4) แบบประเมินพัฒนาการด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่ได้เรียนรู้  5) บันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอ
ของตนเองหลังเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ 6) แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 7) แบบบันทึกการเรียนรู้ ดังนี้  

 

   1. เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 

 1.1) แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วยแบบสอบ จ านวน 2 ฉบับ 
เป็นแบบสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผสมผสานแบบถูกผิด ฉบับละจ านวน 45 ข้อ 
ประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดความรู้ด้านการเตรียมในการน าเสนอ อาทิ ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้
ข้อมูล ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนด
ขอบเขตหัวข้อเรื่อง ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ ความรู้เกี่ยวกับการ
เลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูดและความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการ
น าเสนอ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  

ถ้าตอบถูก   ให้คะแนนข้อละ     1    คะแนน 
ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบ  ให้คะแนนข้อละ     0    คะแนน 
ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาแบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ตาม

ขั้นตอนดังนี้ 

1. สร้างแผนผังการทดสอบ ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 -7  
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2. จัดท าตารางวิเคราะห์จุดประสงค์และเนื้อหา เพ่ือก าหนดน้ าหนักคะแนน เลือก
เนื้อหาที่ใช้เขียนข้อสอบให้มีความยากง่ายระดับเดียวกับเนื้อหาที่ใช้สอนในวิชาการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล ได้ข้อสอบจ านวน 110 ข้อ จ าแนกเป็นแบบสอบชุดละ 55 ข้อ ตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้  

3. น าแบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่เขียนเสร็จแล้ว
ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และและปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ 
  4. น าแบบสอบวัดความรู้ เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาและพิจารณาความสอดคล้องของข้อ
ค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือลงความเห็นว่าข้อสอบแต่ละข้อสามารถวัดพฤติกรรมตาม
จุดประสงค์ที่ต้องการวัดได้หรือไม่  
  5. บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละข้อ เพ่ือน าไปหาดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องมีค่าตั้งแต่ 
0.5 ขึ้นไป ถือว่าข้อสอบนั้นมีความตรงเชิงเนื้อหาจะถูกคัดเลือกไว้เป็นแบบทดสอบต่อไป 
  จากการค านวณ พบว่า แบบทดสอบจ านวน 110 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่
ระหว่าง 0.60 -1.00 ซึ่งมากกว่า 0.5 แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าข้อสอบทุกข้อมีความตรงเชิง
เนื้อหา โดยผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะให้มีการปรับแก้รูปภาพที่มีความหมายคลุมเครือ มีขนาดเล็กและ
บางรูปภาพไม่คมชัด 

6. ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ แล้วน าข้อสอบไปทดลองใช้กับ
ผู้ เรี ยนชั้ นมั ธยมศึ กษ าปี ที่  5 /7  โรงเรียนตราษตระการคุณ  อ า เภ อ เมื อ ง จั งหวัดตราด  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  ถ้าตอบถูกให้ 1 คะแนน ถ้าตอบ
ผิดให้ 0 คะแนน มีรายละเอียดการด าเนินการ ดังนี้ 

6.1 แบ่งผู้เรียนออกเป็น 2 กลุ่ม เพื่อท าแบบสอบท้ัง 2 ชุด  
6.2 ให้ผู้เรียนท าแบบสอบรอบที่ 1 ในเวลา 60 นาที โดยให้ผู้เรียนแถวที่ 1 ท าแบบ

สอบชุดที่ 1 ผู้เรียนแถวที่ 2 ท าแบบสอบชุดที่ 2 สลับกันไปจนครบทั้ง 40 คน 
6.3 ผู้สอนเก็บแบบสอบคืนเมื่อหมดเวลาสอบและให้ผู้เรียนพักเป็นเวลา 15 นาที 

6.4 ให้ผู้เรียนท าแบบสอบรอบที่ 2 ในเวลาเท่ากับครั้งแรก โดยให้ผู้เรียนท าแบบสอบคนละ
กับรอบที่ 1 

6.5 ผู้สอนเก็บแบบสอบคืนเมื่อหมดเวลาสอบ  

7. น าคะแนนที่ได้จากข้อ 1.2.3 มาวิเคราะห์รายข้อ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) โดยใช้เทคนิค 33 % พบว่า  
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 แบบสอบฉบับที่ 1 ข้อสอบมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.28 - 0.56 และค่าอ านาจจ าแนก 
ระหว่าง 0.49 - 1.00 น าข้อสอบมาพิจารณาคัดเลือกอีกครั้ง พบว่า ข้อสอบที่ควรตัดออก คือ ข้อที่ 5, 
ข้อที่ 6, ข้อที่ 12, ข้อที่ 18, ข้อที่ 24, ข้อที่ 26, ข้อที่ 32, ข้อที่ 33, ข้อที่ 44, ข้อที่ 46 ซึ่งมีค่าความ
ยากง่ายท่ีต่ ากว่าข้ออ่ืน ๆ ได้ข้อสอบ จ านวน 45 ข้อตามท่ีผู้วิจัยก าหนด ซึ่งมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 
0.41 ถึง 0.56 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.59 ถึง 1.00  

แบบสอบฉบับที่ 2 ข้อสอบมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.44 - 0.67 และค่าอ านาจจ าแนก 
ระหว่าง 0.55 - 1.00 น าข้อสอบมาพิจารณาคัดเลือกอีกครั้ง พบว่า ข้อสอบที่ควรตัดออก คือ ข้อที่ 3, 
ข้อที่ 9, ข้อที่ 14, ข้อที่ 15, ข้อที่ 20, ข้อที่ 23, ข้อที่ 32, ข้อที่ 42, ข้อที่ 49, ข้อที่ 51 ซึ่งมีค่าความ
ยากง่ายท่ีต่ ากว่าข้ออ่ืน ๆ ได้ข้อสอบ จ านวน 45 ข้อตามท่ีผู้วิจัยก าหนด ซึ่งมีค่าความยากง่าย ระหว่าง 
0.46 ถึง 0.67 ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  
 8. น าผลคะแนนที่ได้มาค านวณหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบจากสูตร KR-20 ของคู
เดอร์ ริชาร์ดสัน (Kuder  Richardson Formula 20) ได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบฉบับที่ 1 
เท่ากับ 0.88 และฉบับที่ 2 เท่ากับ 0.86   
 9. จัดพิมพ์ต้นฉบับแบบสอบเพื่อใช้ในการเก็บข้อมูลต่อไป 
 1.2) แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 
  แบบทดสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้เป็นแบบทดสอบที่มีรูปแบบทั้งแบบปรนัยและ
อัตนัยประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาประจ าหน่วย 
การเรียนรู้ทั้ง 7 หน่วยการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น เพื่อใช้ในการวัดความรู้ในเนื้อหาของผู้เรียนหลัง
เรียนกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  

ถ้าตอบถูก  ให้คะแนนข้อละ   1   คะแนน 
ถ้าตอบผิดหรือไม่ตอบ   ให้คะแนนข้อละ   0   คะแนน 

 ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาแบบทดสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ตามข้ันตอน ดังนี้ 
1. สร้างแผนผังการทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 - 7  

  2. จัดท าตารางวิเคราะห์จุดประสงค์และเนื้อหา เพ่ือก าหนดน้ าหนักคะแนน เลือก
เนื้อหาที่ใช้เขียนข้อสอบให้มีความยากง่ายระดับเดียวกับเนื้อหาที่ใช้สอน ได้ข้อสอบจ านวน 23 ข้อ 
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย  

แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 จ านวน 4 ข้อ มีลักษณะแบบเขียนตอบ 
แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 จ านวน 5 ข้อ มีลักษณะแบบเติมค า  

จับกลุ่มค าศัพท์และเลือกตอบ  
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แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 จ านวน 5 ข้อ มีลักษณะแบบจับคู่รูปภาพกับ
ความหมาย  

แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 จ านวน 2 ข้อ มีลักษณะแบบถูกผิดและเขียน
ตอบ 

แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 จ านวน 4 ข้อ มีลักษณะแบบเขียนตอบและ
เติมค าในช่องว่าง 

แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 จ านวน 1 ข้อ มีลักษณะแบบจับคู่ความหมาย
ค าศัพท์ 

แบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 จ านวน 2 ข้อ ข้อ มีลักษณะแบบเขียนตอบ
และบรรยายภาพ 

3. น าแบบทดสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่เขียนเสร็จแล้วไปให้อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และพิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ เพ่ือลงความเห็นว่าข้อสอบแต่ละข้อสามารถวัดพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่
ต้องการวัดได้หรือไม่  

4. ปรับปรุงแก้ไขข้อสอบตามข้อเสนอแนะและจัดท าแบบสอบฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้ใน
งานวิจัยต่อไป 

 

 1.3) เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลแบบ รูบริค 
(Rubric Scoring) 

 แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบ
รูบริค ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีจุดมุ่งหมายเพ่ือประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้ เรียนเป็นรายบุคคล  ที่ เป็นการแสดงให้ เห็นถึงความสามารถในการน าความรู้ไปปฏิบัติ 
ความสามารถในการปฏิบัติและเจตคติต่อการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
  1.3.1 การสร้างและพัฒ นาเกณ ฑ์ การให้ คะแนนความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ านวน 27 ข้อ ใน 5 ขั้นตอนของ Gronlund & Waugh (2009) 
ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดผลการเรียนรู้  
ก าหนดผลการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และสร้างผังการประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
ขั้นตอนที่ 2 การก าหนดจุดเน้นการประเมินผล 
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ในการวิจัยนี้ ผู้วิจัยก าหนดจุดเน้นการประเมินทั้งกระบวนการปฏิบัติ และผลการ
ปฏิบัติ ประกอบด้วย การประเมินด้านการเตรียมในการน าเสนอ โดยประเมินการเขียนโครงร่างบทพูด 
และด้านการพูดน าเสนอ ที่เป็นการพูดน าเสนอของผู้เรียนรายบุคคล และจัดท าตารางการระบุ
รายละเอียดของแบบประเมิน โดยวิเคราะห์คุณลักษณะหรือรายการประเมินตามผลการเรียนรู้ 
ก าหนดร้อยละน้ าหนักความส าคัญ 

ขั้นตอนที่ 3 การก าหนดระดับการปฏิบัติได้ 
  ผู้วิจัยก าหนดระดับการปฏิบัติได้จากกรอบมาตรฐานสมรรถนะความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษรตอนปลายที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
โดยผ่านการพิจารณาจากผู้ทรงคุณวุฒิเรียบร้อยแล้ว  

ขั้นตอนที่ 4 การก าหนดภาระงานปฏิบัติ 
ผู้วิจัยก าหนดภาระงานปฏิบัติขึ้นเพ่ือใช้ในการวัดและประเมินความรู้ความสามารถ

ในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ครบทั้ง 3 ด้าน คือ ความสามารถในการน าความรู้ไปปฏิบัติ 
ความสามารถในการปฏิบัติ และเจตคติต่อการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยก าหนด
หน่วยฝึกปฏิบัติให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ จ านวน 5 หน่วยฝึกปฏิบัติ ประกอบด้วย หน่วยฝึก
ปฏิบัติ 1 Speech about Objects หน่วยฝึกปฏิบัติ 2 Speech about Processes หน่วยฝึกปฏิบัติ 
3 Speech about Events หน่วยฝึกปฏิบัติ 4 Speech about Concepts และหน่วยฝึกปฏิบัติ 5 
Your Style, On Stag 

ขั้นตอนที่ 5 การก าหนดการประเมินและการบันทึกข้อมูลและเกณฑ์การให้คะแนน 
  5.1 ขั้นตอนการประเมินและการบันทึกข้อมูล  
  ผู้วิจัยก าหนดขั้นตอนการประเมินออกเป็นก่อนเรียน และประเมินระหว่างเรียนโดย
การประเมินการปฏิบัติการพูดจากหน่วยฝึกปฏิบัติหน่วยที่ 1 ถึงหน่วยที่ 4 เพ่ือประเมินพัฒนา  
การความสามารถในการพูดของผู้เรียน และเพ่ือปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ดียิ่งขึ้น รวมถึงมี
การประเมินหลังเรียนเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถก่อนและหลังเรียน  และก าหนดให้มีผู้บันทึก
ข้อมูลโดยผู้ประเมิน 2 คน เพ่ือให้ได้ผลการประเมินที่เชื่อถือได้มากที่สุด  
  5.2 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดน าเสนอ 
  ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหน่วยฝึกปฏิบัติ 
โดยได้สร้างและพัฒนาเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric) ที่สอดคล้องกับสมรรถนะด้านการ
เตรียมในการน าเสนอ สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ โดยจ าแนกเกณฑ์ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการเขียนโครงร่างบทพูด และเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถ
ในการพูดน าเสนอ  



 

 

122 

  5.3 เกณฑ์การแปลความหมายคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลเป็น 3 ระดับ ดังนี้  

คะแนนรวม 1 - 33 ระดับ 1 แปลว่า มีความสามารถในการพูดน าเสนอในระดับพอใช้  
คะแนนรวม 33 ขึ้นไป - 66 ระดับ 2 แปลว่า มีความสามารถในการพูดน าเสนอในระดับดี  
คะแนนรวม 66 ขึ้นไป - 100 ระดับ 3 แปลว่า มีความสามารถในการพูดน าเสนอในระดับดี

มาก 
1.3.2 การหาคุณภาพของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

เพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค 
ผู้วิจัยหาคุณภาพของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

เพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค โดยให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงนิยาม และวิเคราะห์ความเที่ยง
ของเกณฑ์การให้คะแนนรายข้อโดยน าข้อมูลที่ได้มาค านวณค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน ดังนี้ 

1. น าเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ 
ข้อมูล ที่เขียนเสร็จแล้วไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และปรับแก้ตามข้อเสนอแนะ 

2. น าเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลไปให้
ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงนิยามและพิจารณาเกณฑ์การให้คะแนนการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริคกับระดับการปฏิบัติได้ รวมทั้งตรวจสอบความชัดเจนและความ
ถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้  

3. บันทึกผลการพิจารณาลงความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิแต่ละข้อ เพื่อน าไปหาดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างเกณฑ์การประเมินกับระดับการปฏิบัติได้ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องมี
ค่าตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไป ถือว่าเกณฑ์การให้คะแนนข้อนั้นมีความตรงเชิงนิยามจะถูกคัดเลือกไว้เป็นเกณฑ์
การให้คะแนนต่อไป  
  จากการค านวณพบว่า เกณฑ์การให้คะแนนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมีความ
สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.68 -1.00 ซึ่งมากกว่า 0.5 แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความเห็นว่าเกณฑ์การให้
คะแนนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลทุกข้อ มีความตรงเชิงนิยาม และผู้ทรงคุณวุฒิเสนอแนะให้มี
การปรับแก้เกณฑ์การให้คะแนนบางข้อเพ่ิมเติม 
  4. ปรับปรุงแก้ไขเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลอีกครั้ง ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ  
  5. ผู้วิจัยน าเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ไปทดลองใช้กับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 โรงเรียนตราษตระการคุณ อ าเภอเมือง จังหวัดตราด ที่
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน โดยใช้ผู้ประเมิน 2 คน คือผู้สอนหรือผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย เพ่ือ
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ตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มี
ขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 

1) ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้จนครบทุกหน่วย
การเรียนรู้ 

2)  แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 3 คน ตามความสมัครใจของผู้เรียน  
3) ผู้เรียนแต่ละคนเลือกหัวข้อพูดที่ชอบและถนัด 
4) ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลตามหัวข้อที่เลือก 
5) ผู้เรียนเขียนโครงร่างบทพูด สมาชิกในกลุ่มให้ความช่วยเหลือซึ่งกันละกัน  ร่วม

แสดงความคิดเห็นต่อบทพูดของเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม 
6) ผู้สอนให้ค าปรึกษาแนะน า ชี้แนะแนวทางการพัฒนาบทพูดที่มีประสิทธิภาพ 
7) ผู้เรียนร่วมกันฝึกซ้อมการพูดน าเสนอเป็นกลุ่ม ๆ  
8) สมาชิกในกลุ่มร่วมกันให้ข้อเสนอแนะการพูดน าเสนอของเพื่อนสมาชิกในกลุ่ม 
9) ผู้สอนคอยให้ความช่วยเหลือ ให้ค าแนะน าตลอดเวลาการฝึกซ้อม 
10) ผู้เรียนพูดน าเสนอในเวลา 5 นาที ต่อหน้าสมาชิกในห้องเรียนทั้งหมดและ

บันทึกเทปวิดีทัศน์การพูดน าเสนอ  
11) ผู้ สอน (ผู้ วิจัย ) และผู้ ช่วยวิจัยสั งเกตการพูดน าเสนอ และให้คะแนน

ความสามารถในการพูดน าเสนอของผู้เรียน 
12) น าคะแนนมาวิเคราะห์ร่วมกันเพ่ือหาความสอดคล้องของการให้คะแนนจากผู้

ประเมิน 
13) ในกรณีที่พฤติกรรมการแสดงของผู้เรียนบางพฤติกรรมคลุมเครือ ไม่ชัดเจน ผู้

ประเมินทั้งสองคนมาอภิปรายร่วมกัน โดยพิจารณาจากเทปบันทึกวีดิทัศน์การพูดน าเสนอของผู้เรียน
อีกครั้งแล้วสรุปผลร่วมกัน 
 6. น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ความเท่ียงของเกณฑ์การให้คะแนนแบบรายข้อและรายด้าน โดย
น าข้อมูลที่ได้มาค านวณค่าความสอดคล้องระหว่างผู้ประเมิน โดยใช้สูตรค านวณ ดังนี้ 
 

ค่าความเท่ียง  = จ านวนที่สังเกตเหมือนกัน 

 จ านวนที่สังเกตเหมือนกัน + จ านวนที่สังเกตต่างกัน 

  หากค่าความเที่ยงที่ค านวณได้มีค่าเข้าใกล้ 1 แสดงว่าเกณฑ์การประเมินคะแนน
ความสามารถในการพูดน าเสนอของผู้เรียนมีความเที่ยงสูง ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่าเกณฑ์การให้
คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล มีค่าความเท่ียงรายข้ออยู่ระหว่าง 0.57- 
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0.95 ค่าความเที่ยงรายด้าน อยู่ระหว่าง 0.76-1.00 ซึ่งเป็นค่าท่ีมากกว่า 0.5 และเข้าใกล้ 1.00 แสดง
ว่าเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลที่พัฒนาขึ้นมีค่าความเที่ยง
สูง  

 7. ผู้วิจัยจัดพิมพ์เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษา 

อังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในการวิจัยต่อไป 

  1.4) แบบประเมินพัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและ
สิ่งที่ได้เรียนรู้  
 ผู้ วิจัยปรับ ใช้แบบประเมิน พัฒนาการการพูดของตนเอง จากหนั งสือ Competent 
Communication, A Practical Guide to Becoming a Better Speaker ข อ ง  Toast Mater 
International (Toast Mater International, 2013: 55-56) แบบประเมินพัฒนาการด้านการพูด
ภาษาอังกฤษของตนเองและสิ่งที่ได้เรียนรู้ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ดังนี้ 
ระดับ 5 หมายถึง ยอดเยี่ยม ระดับ 4 หมายถึง ดีมาก ระดับ 3 หมายถึง พึงพอใจ ระดับ 2 หมายถึง 
ควรปรับปรุง และระดับ 1 หมายถึง ค่อนข้างอ่อน ประกอบด้วยข้อค าถาม 25 ข้อ ข้อที่ 1 ถึงข้อที่ 10 
เป็นข้อค าถามชุดเดียวกันกับแบบประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียนและ
ระหว่างเรียน และตั้งแต่ข้อที่ 11 ถึง ข้อที่ 25 เป็นข้อค าถามที่ใช้ประเมินสิ่งที่ได้เรียนรู้ของผู้เรียน 
ประกอบด้วยข้อค าถามที่เกี่ยวกับความพึงพอใจและมีความสุขใจในการพูด ยกตัวอย่างหรือข้อมูลอ่ืน
ประกอบการพูดน าเสนอเพ่ือขยายใจความส าคัญใช้ค าเชื่อมหรือวลี ในการเชื่อมโยงหัวข้อการพูด  
ใช้น าเสียงในการพูด ใช้น้ าเสียงที่หลากหลาย ลงเสียงหนักเบาเพ่ือเน้นความหมายค าและข้อความ 
ลีลาการเดิน ท่าทาง เคลื่อนไหวร่างกาย แสดงสีหน้าที่มีจุดมุ่งหมายและเป็นธรรมชาติอย่างต่อเนื่อง  
สบสายตาเพ่ือตรึงความสนใจกับผู้ฟัง ใช้ข้อมูลที่เป็นข้อมูลเท็จจริง สถิติ ระเบียนข้อมูลและการอ้างอิง
ในการพูดของฉัน  ใช้สื่อวีดิทัศน์ประกอบการน าเสนอ  ใช้สื่อวีดิทัศน์ที่ เหมาะสมกับหัวข้อใน 
การน าเสนองาน สื่อสารข้อมูลได้ตรงกับความต้องการและความสนใจของผู้ฟัง  ยอมรับการประเมิน
การพูดของฉันและเรียนรู้จากเพ่ือนในชั้นเรียน ตั้งใจฟังและวิเคราะห์การพูดน าเสนอของเพ่ือนในชั้น
เรียน ประเมินการพูดน าเสนอของเพ่ือนและให้ข้อเสนอแนะอย่างสุภาพ และน าข้อเสนอแนะมา
ปรับปรุงการพูดของตนเอง 
 ผู้วิจัยจัดท าแบบประเมินพัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่
ได้ เรียนรู้ เป็ นภาษา อังกฤษและภาษาไทยควบคู่ กัน ในหนึ่ งฉบั บ  เพ่ื อช่ วยให้ ผู้ เรียน เกิ ด 
ความเข้าใจข้อค าถามในแบบสอบถามได้อย่างถูกต้องตรงตามประเด็น แล้วน าเสนอแบบประเมินต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาและตรวจสอบความถูกต้องของภาษา  ปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าและจัดท าฉบับสมบูรณ์เพือ่ใช้ในงานวิจัยต่อไป 



 

 

125 

 1.5) บันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของตนเองหลังเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้
และหน่วยฝึกปฏิบัติ 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาและประยุกต์ใช้รูปแบบวงจรการสะท้อนคิดของกิบส์  (Gibbs’s Reflective 
Cycle Model) ในการสร้างแบบบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน 
เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดต่อผลงานการพูดน าเสนอของตนเอง  ผู้วิจัยได้แปลเป็น
ภาษาไทยแล้วน าเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบการใช้ภาษาให้เหมาะสม 
รายละเอียดดังนี้  
 แบบบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้พูดเป็นแบบบันทึกที่ให้
ผู้เรียนบันทึกด้วยตนเองหลังจากเสร็จสิ้นการพูดน าเสนอในแต่ละครั้ง มีจุดมุ่งหมายเพื่อช่วยฝึกให้
ผู้เรียนเกิดพัฒนาการในด้านการวิเคราะห์ผลของการพูดน าเสนอของตนเอง น าเสนอแนวทางการ
พัฒนาและปรับปรุงแก้ไข จนกระทั่งการวางแผนเพ่ือนน าไปใช้ในการพูดน าเสนอในครั้งต่อไป 
ประกอบด้วยค าถามสะท้อนคิด 6 ค าถาม ดังนี้ 

1. ให้นักเรียนเขียนเล่าหรือบรรยาย ประเด็นส าคัญ ๆ ที่น่าสนใจหรือรายละเอียดอ่ืน ๆ 
เกี่ยวกับการพูดของตนเองอย่างสั้น ๆ ได้ใจความ 

2. นักเรียนคิดและรู้สึกอย่างไรต่อการพูดของตนเอง  
  2.1 นักเรียนรู้สึกอย่างไรบ้าง ก่อนที่จะออกมาพูดน าเสนองาน  
  2.2 นักเรียนรู้สึกอย่างไรบ้าง ระหว่างที่ก าลังพูดน าเสนองาน  
  2.3 นักเรียนมีการปรับเปลี่ยนการพูดของตนเองอย่างไรขณะที่ก าลังพูดน าเสนอ 
  2.4 นักเรียนรู้สึกอย่างไรบ้าง หลังที่ออกมาพูดน าเสนองาน  
 3. สิ่งที่ดีและสิ่งที่แย่ในการพูดน าเสนอของนักเรียนคืออะไร  

3.1 สิ่งที่ดีในการพูดน าเสนอของนักเรียน คืออะไรบ้าง   
3.2 สิ่งที่แย่ในการพูดน าเสนอของนักเรียน คืออะไรบ้าง  
3.3 การจบการพูดน าเสนอของนักเรียนเป็นอย่างไร ดีเยี่ยมสมบูรณ์แบบ 

หรือไม่  
4. ให้นักเรียนพิจารณาตามความความรู้สึกของนักเรียน ในสถานการณ์ต่อไปนี้ 

  4.1 อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้นักเรียนสามารถพูดน าเสนอได้ดีและได้ไม่ค่อยดี  
  4.2 อะไรเป็นสาเหตุที่ท าให้นักเรียนสามารถพูดน าเสนอได้ไม่ค่อยดีอย่างที่ตั้งใจไว้ 
  4.3 นักเรียนคิดว่าควรจะวางแผนท าอะไรบ้าง เพ่ือหลีกเลี่ยงข้อผิดพลาดครั้งต่อไป 
  4.4 นักเรียนคิดว่าการพูดน าเสนอของตนเองมีประโยชน์อย่างไร  
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  4.5 นักเรียนคิดว่ามีเพ่ือนในห้องเรียนคนใดบ้างที่ประสพปัญหาขณะพูดและได้
พยายามแก้ปัญหา หรือปรับเปลี่ยนการพูด หรือพยายามพูดต่อไปเรื่อย ๆ เพ่ือให้การพูดน าเสนอเสร็จ
สิ้นสมบูรณ์มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ 
  4.6 นักเรียนคิดว่าการการแก้ปัญหาขณะพูดน าเสนอ หรือการพยายามพูดต่อไป
เรื่อยๆ ของเพ่ือน มีลักษณะที่เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
 5. ให้นักเรียนสรุปประเด็นเฉพาะและประเด็นทั่วไป  
  5.1 ฉันจะท าอะไรบ้าง เพ่ือให้การพูดของฉันแตกต่างกว่าครั้งก่อน ๆ 
  5.2 มีอะไรบ้างที่จะท าให้ฉันทดท้อ ไม่อยากพัฒนาความสามารถในการพูดน าเสนอ
อีกต่อไป 
  5.3 ระหว่างการพูดน าเสนอในครั้งนี้ ฉันได้เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองทั้งด้านบวกและ
ด้านลบอะไรบ้าง  
  5.4 ฉันมีจุดแข็งและจุดอ่อนอะไรบ้าง ในด้านความรู้ ใน เนื้ อหาและระดับ
ความสามารถในการฝึกปฏิบัติการพูด 

6. การเรียนและการฝึกปฏิบัติการพูดเพ่ือให้ข้อมูลในครั้งนี้ ช่วยให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายใน
การเรียนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หรือพัฒนาสมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นต้องใช้ในอนาคต
อย่างไร  

1.6) แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้น ากรอบมาตรฐานสมรรถนะมาใช้เป็นแนวทางในการก าหนดลักษณะของการมีเจตคติที่ดีต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล มีการด าเนินการใน 13 ขั้นตอนของ McCoach, 
Gable, & Madura (2013) ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดจุดประสงค์การพัฒนาเครื่องมือ   
 การพัฒนาเครื่องมือมีจุดประสงค์เพ่ือก าหนดตัวบ่งชี้ของเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล เพ่ือน าไปใช้ในการประเมินเจตคติของผู้เรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย 
 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับเจตคติต่อภาษาอังกฤษและการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล เพ่ือใช้เป็นแนวทางการสร้างแบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล 
 ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดนิยามเชิงทฤษฏี 
 ผู้วิจัยก าหนดนิยามและพฤติกรรมบ่งชี้ของเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 15 เจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ความรู้ ที่ให้
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ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะว่า การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและรู้
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตท้ังในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพ  
 ขั้นตอนที่ 4 ก าหนดมิติท่ีต้องการวัด 
 ผู้วิจัยก าหนดมิติที่ต้องการวัดใน 3 มิติ ดังนี้ ความรู้สึกชอบและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ การรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและการรู้ประโยชน์การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล  
 ขั้นตอนที่ 5 ก าหนดนิยามเชิงทฤษฏีแต่ละมิติที่ต้องการวัด 
 ผู้วิจัยก าหนดนิยามเชิงทฤษฏีแต่ละมิติที่ต้องการวัด ดังนี้  
 ความรู้สึกชอบและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ
กระตือรือร้น ตั้งใจ ให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการ
ตระหนักรู้ว่ากิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ และเสริมสร้างความรู้ในเนื้อหาต่าง ๆ ของตนเอง  
 การรู้ประโยชน์การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการ
ตระหนักรู้ว่ากิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมีประโยชน์ต่อตนเองอย่างไร ทั้งในปัจจุบัน
และอนาคต  
 ขั้นตอนที่ 6-8 ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ เลือกรูปแบบมาตรวัดและเลือกข้อค าถามที่มี
ความหมายครอบคลุมคุณลักษณะพฤติกรรม 
 ผู้วิจัยก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการแต่ละมิติที่ต้องการวัด ดังนี้ 
 ความรู้สึกชอบและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความ
กระตือรือร้น ตั้งใจ ให้ความร่วมมือในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งวัดจากข้อค าถาม ข้อที่ 1-8 ด้วยแบบ
มาตรประเมินค่า 5 ระดับของ Likert ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 การรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
การตระหนักรู้ว่า กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมีบทบาทส าคัญในการพัฒนาทักษะ
ภาษาอังกฤษ เสริมสร้างความรู้ในเนื้อหาต่างๆ ของตนเอง ซึ่งวัดจากข้อค าถาม ข้อที่ 9-17 ด้วยแบบ
มาตรประเมินค่า 5 ระดับของ Likert ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
 การรู้ประโยชน์การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล หมายถึง ระดับพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
การรับรู้ว่าการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมีประโยชน์ต่อตนเองในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ
ทั้งในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งวัดจากข้อค าถาม ข้อที่ 18-20 ด้วยแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับของ 
Likert ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 
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 ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของนิยามและพฤติกรรมบ่งชี้ของเจตคติต่อการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยผู้ทรงคุณวุฒิ จ าวน 3 ท่าน และน าผลการตรวจสอบมาปรับปรุงให้ดีขึ้น  
 ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงนิยาม โดยพิจารณาความสอดคล้อง ความครอบคลุม
พฤติกรรมบ่งชี้กับนิยาม ผู้วิจัยปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิและคัดเลือกพฤติกรรม
บ่งชี้ที่มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่ระดับมากกว่า 0.5 โดยเทียบกับเกณฑ์ 
ความสอดคล้องของศิริชัย กาญจนวาสี (2548)  
 จากการค านวณพบว่า ข้อค าถามที่ใช้วัดเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล มีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67 -1.00 ซึ่งมากกว่า 0.5 แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมี
ความเห็นว่าข้อค าถามมีความตรงเชิงนิยาม  
 ขั้นตอนที่ 10 ร่างแบบประเมินที่ครอบคลุมทุกมิติและข้อค าถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ผู้วิจัยจัดท าแบบสอบถามเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ซึ่ง
เป็นแบบวัดเจตคติที่มีลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่า 5 ระดับ ประกอบด้วยข้อค าถามเกี่ยวกับ
พฤติกรรมบ่งชี้ในแต่ละองค์ประกอบ รวมจ านวน 20 ข้อ  
 ขั้นตอนที่ 11 ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 ผู้วิจัยน าแบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ไป
ทดลองใช้กับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 โรงเรียนตราษตระการคุณ จังหวัดตราด จ านวน 40 คน 
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงของแบบประเมินด้วย การวิเคราะห์ค่า
ความเที่ยงแบบสอดคล้องภายในด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient)  
 ขั้นตอนที่ 12 เก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยให้ผู้เรียนประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ตนเอง ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร 
 ขั้นตอนที่ 13 วิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ว่ามาวิเคราะห์ พบว่า ค่าความเที่ยงของข้อค าถามมีค่า ความเที่ยงอยู่
ระหว่าง 0.90-0.91 และค่าความเท่ียงทั้งฉบับมีเท่ากับ 0.90 แสดงว่า แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่สร้างขึ้น มีคุณภาพอยู่ในระดับสูง จึงเหมาะสมที่จะ
น าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยต่อไป 
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  1.7) แบบบันทึกการเรียนรู้ 
ผู้วิจัยออกแบบแบบบันทึกการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนบันทึกใน 3 ประเด็นคือ 1) 

ความรู้ความสามารถท่ีได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ 2) ความรู้ความสามารถเหล่านั้นมีคุณค่าอย่างไร และ 
3) นักเรียนจะน าความรู้ความสามารถที่ได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัตินี้ ไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาต่อและ
กาประกอบอาชีพได้อย่างไร 
  2. การก าหนดระดับการปฏิบัติได้และค าอธิบาย 

ผู้วิจัยเขียนค าอธิบายและก าหนดระดับการปฏิบัติได้ของแต่ละมาตรฐานสมรรถนะ
ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลายที่ได้ก าหนดไว้ (รายละเอียดในบทที่ 4)   

  3. เกณฑ์การประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติ ได้ของแต่ละมาตรฐานสมรรถนะ 3 ระดับ ที่

สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้ก าหนดไว้ (รายละเอียดในบทที่ 4)   
  4. การให้ระดับผลการเรียน 
  ผู้วิจัยก าหนดระดับผลการเรียนโดยใช้ตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนเป็น 8 ระดับ 
ก าหนดความหมายของแต่ละระดับตามที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนด (รายละเอียดในบทที่ 4)   

 

5.3 การจัดท ารูปเล่มเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

 ผู้วิจัยได้จัดท าเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรเพ่ือเป็นแนวทางในการน า
หลักสูตรไปใช้ให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ดังรายละเอียด 
  1. เอกสารหลักสูตร ประกอบด้วย หลักการหลักสูตร จุดมุ่งหมาย  มาตรฐาน
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้ โครงสร้างหลักสูตร 
หน่วยการเรียนและสาระส าคัญ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ แนว
ทางการวัดและประเมินผล (รายละเอียดในบทที่ 4)   
   2. เอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบด้วย คู่มือการใช้หลักสูตรหลักสูตร ท่ีให้
รายละเอียดเกี่ยวกับแนวทางการน าหลักสูตรไปใช้ แผนการจัดการเรียนรู้ระยะยาว ตัวอย่างแผนการ
จัดการเรียนรู้รายหน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยฝึกปฏิบัติ แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการ
เรียนรู้ท่ี แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลแบบ
รูบริค 
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ขั้นที ่6 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

 ผู้วิจัยน าเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจสอบและประเมินคุณภาพ มีการด าเนินการดังรายละเอียด 
  1. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินหลักสูตร 
  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินคุณภาพหลักสูตรเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยปรับใช้แบบ
ประเมินคุณภาพหลักสูตรของจุไรรัตน์ สุดรุ่ง (2547 ) ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาที่ต้องการประเมินทั้ง 2 
ส่วน คือ เอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดับ มีรายการประเมิน 10 รายการและข้อค าถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิ เสนอ
ข้อคิดเห็นในการปรับปรุงและแก้ไขเพ่ิมเติม เพ่ือให้มีความสมบูรณ์มากขึ้น โดยเกณฑ์แต่ละระดับมี
ความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
  ระดับ  5   หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด 
  ระดับ  4   หมายถึง   เหมาะสมมาก 
  ระดับ  3   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง 
  ระดับ  2   หมายถึง   เหมาะสมน้อย 
  ระดับ  1   หมายถึง   เหมาะสมน้อยที่สุด 

การวิเคราะห์คุณภาพเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร โดยการน าผลการ
ประเมินของผู้ทรงทรงคุณวุฒิมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วแปลความหมายโดยมี
เกณฑ์ในการแปลความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 
  ค่าเฉลี่ย  4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
  ค่าเฉลี่ย  3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
  ค่าเฉลี่ย  2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉลี่ย  1.51 – 2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

ถ้าพิจารณาในภาพรวมแล้วพบว่าค่าเฉลี่ยรวมมีค่ามากกว่า 3.51 และค่าเฉลี่ยรวมส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าน้อยกว่า 1.00 แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็นสอดคล้องกันว่าคุณภาพ
หลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรมีความเหมาะสมมาก 
  2. ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินหลักสูตร 
  ผู้วิจัยน าส่งเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรพร้อมแบบประเมิน
คุณภาพที่พัฒนาขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิทางไปรษณีย์ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
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หลักสูตรระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จ านวน 2 คน ผู้ทรงคุณวุฒิด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 2 
คน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา จ านวน 1 คน 

  3. ผลการประเมินคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
  ผลการประเมินคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร มีค่าเฉลี่ยของ
คะแนนความคิดเห็นในแต่ละประเด็นต้ังแต่ 4.00- 4.40 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตั้งแต่ 0.44-
0.84 เมื่อพิจารณาในภาพรวม พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมมีค่าเท่ากับ 4.63 ซึ่งมากกว่า 3.51  และค่าเฉลี่ย
รวมส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.45 ซึ่งน้อยกว่า 1.00 แสดงว่าผู้ทรงคุณวุฒิมีความคิดเห็น
สอดคล้องกันว่า หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเอกสารประกอบหลักสูตรมีคุณภาพใน
ระดับเหมาะสมมากที่สุด (รายละเอียดดังภาคผนวก ง) 
  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
  ผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม และผู้วิจัยน าข้อเสนอแนะมาปรับแก้ใน
หลักสูตร ดังนี้ 
  1. การเขียนหลักการและเหตุผล ผู้วิจัยควรเขียนให้ครอบคลุมถึงปัญหา สาเหตุให้
ชัดเจน และระบุเหตุผลและความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
  2. กรอบแนวคิด ผู้วิจัยควรเขียนให้เห็นภาพรวม เห็นความสัมพันธ์ระหว่างหลักการ
และเหตุผล ความสัมพันธ์ที่จะท าให้เกิดความน่าสนใจในการศึกษา หรือท าให้เกิดความเชื่อมั่นได้ว่าจะ
ท าให้เกิดการพัฒนาทักษะการพูดให้ข้อมูลได้จริง 
  3. กรอบแนวคิด ผู้วิจัยควรเสนอว่าใช้แนวคิด (approach) ใดในการออกแบบ
หลักสูตร เช่น Communicative ในการจัดหลักสูตร และการเรียนรู้และใช้การมุ่งเน้นการปฏิบัติหรือ
ทักษะ (Skill or Performance-based) ในการวัดเนื้อหา กระบวนการและทักษะของผู้เรียน 
 
ขั้นที่ 7 การน าหลักสูตรไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 7.1 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้และเอกสารประกอบการเรียนรู้ 
 ผู้วิจัยเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้  จ าวน 7 แผนการเรียนรู้ แผนการ
จัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยฝึกปฏิบัติ จ านวน 5 แผน พร้อมทั้งจัดท าเอกสารประกอบการเรียนรู้ 
จ านวน 12 ชุด โดยยึดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นแนวทางในการก าหนดผลการเรียนรู้ วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
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 แผนการจัดการเรียนรู้ครอบคลุมเวลาเรียนทั้งหมด 60 ชั่วโมง รวม 7 หน่วยการเรียนรู้ 5 
หน่วยฝึกปฏิบัติ ใช้สอนเป็นเวลา 20 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง ในเวลา 1 ภาคเรียน มีองค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้ คือ 1) มาตรฐานสมรรถนะ  2) ผลการเรียนรู้ 3) วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
4) เนื้อหา 5) กิจกรรมการเรียนการสอน ที่ประกอบด้วยขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
และขั้นสรุปและประเมินผล  6) สื่อการเรียนการสอน  7) ภาระงาน  8) การวัดประเมินผลที่
ประกอบด้วยวิธีการและเครื่องมือและร่องรอยหลักฐาน  
 การก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยอิงผลการวิเคราะห์การประเมินความต้องการจ าเป็นใน
การพัฒนาของผู้เรียน ในส่วนของความหวังที่ผู้เรียนอยากให้ก าหนดไว้ในหลักสูตร อาทิ กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบกลุ่มเล็ก  กิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่  กิจกรรม Self- Monitoring กิจกรรม Peer 
Monitoring กิจกรรม Using Modeling และกิจกรรมการเรียนรู้แบบเดี่ยว และก าหนดหัวข้อพูดที่
ใกล้เคียงกับที่ผู้เรียนคาดหวังให้มากที่สุด โดยอิงผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา  
ได้แก่ หัวข้อเกี่ยวกับเวลาว่างและนันทนาการ หัวข้อเกี่ยวกับการเดินทางท่องเที่ยว หัวข้อเกี่ยวกับ
ภาษาและวัฒนธรรม หัวข้อเกี่ยวกับตนเอง หัวข้อเกี่ยวกับสถานที่ส าคัญต่าง ๆ  หัวข้อเกี่ยวกับ
การศึกษาและอาชีพ หัวข้อเกี่ยวกับสุขภาพและสวัสดิการ หัวข้อเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หัวข้อเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล หัวข้อเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และหัวข้อเกี่ยวกับการบริการ  
  ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ยึดแนวการสอนภาษาตามแนวการสอนภาษาที่เน้นการ
ใช้ภาษา ประกอบด้วย ขั้นน าเสนอ ขั้นฝึกปฏิบัติ ขั้นน าไปใช้ และแนวการจัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัติ
ตามกระบวนการฝึกการพูดต่อหน้าชุมชน 6 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับ
หัวข้อใหญ่ที่ก าหนด 2) ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลตามหัวข้อ 3) เรียบเรียงประเด็นหลักและ
ประเด็นรองและก าหนดโครงร่างบทพูด 4) เขียนเรียบเรียงบทพูดตามหัวข้อเรื่อง 5) พูดน าเสนอต่อ
หน้าผู้ฟัง และ 6) ทบทวนและสะท้อนคิด 

  7.2 ตรวจสอบประเมินโดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ผู้วิจัยเสนอแผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ พร้อมทั้ง

เอกสารประกอบการเรียนรู้ ให้กับอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ ก่อนน าไปการทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้าหมาย 

 

ขั้นที่ 8 การทดลองใช้น าร่องและปรับปรุงแก้ไข  

 ผู้วิจัยได้น าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิและ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ไปทดลองใช้น าร่องกับกลุ่มเป้าหมายเพื่อตรวจสอบว่า หลักสูตร
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สามารถน าไปใช้ได้ดีเพียงใดในสถานการณ์จริง และได้ปรับปรุงแก้ไขหลังการทดลองใช้ ดัง
รายละเอียด 

8.1 การทดลองใช้น าร่อง 
ผู้วิจัยน าหลักสูตรไปทดลองใช้น าร่อง ระหว่างวันที่ 26-30 เมษายน 2558 และวันที่ 3-7 

พฤษภาคม 2558 รวมจ านวน 10 วัน 60 ชั่วโมง  
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการทดลองเป็นผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 ที่ได้มาจากการเลือกแบบ

เจาะจง จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน  
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง จ านวน 8 ฉบับ ประกอบด้วย  แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการ

พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้  เกณฑ์การให้คะแนน
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค (Rubric Scoring) แบบประเมินการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียนและระหว่างเรียน  แบบประเมินพัฒนาการด้านการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่ได้เรียนรู้ บันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของ
ตนเองหลังเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ  แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และแบบบันทึกการเรียนรู้ 
 ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 

การทดลองใช้หลักสูตรในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น มีกลุ่มทดลองเพียงกลุ่มเดียว 
(pre-experimental research) วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (one-group pretest-posttest 
only design)   

 
 
 

T1    แทน  การวัดตัวแปรก่อนเรียน (pretest) 
T2     แทน  การวัดตัวแปรหลังเรียน (posttest) 

           X   แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 การด าเนินการทดลองแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นการด าเนินการก่อนทดลอง 2) 
ขั้นการด าเนินการทดลอง และ 3) ขั้นการด าเนินการหลังการทดลอง รายละเอียดดังภาพ 
 

 

T1     X      T2 
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ภาพที่ 20 ขั้นตอนการน าหลักสูตรไปทดลองใช้น าร่องกับกลุ่มเป้าหมาย 
 

 

 

 

 

กระบวนวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 

 

 

 

 

ข้ันตอนที่ 1  

การวิจัย (Research)  

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

ข้ันตอนที่ 2 

การพัฒนา (Development)  

การพัฒนาหลักสูตร 

ข้ันตอนที่ 3 

การวิจัย (Research)  

การทดลองใช้หลักสูตร 

ข้ันตอนที่ 4                                    
การพัฒนา (Development)  

การประเมินผลและปรบัปรุงหลักสูตร 

การน าหลกัสูตรทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้น 
ก่อน
ทดลอง 

 

 

 

 
ขั้น

ด าเนิน 
การ

ทดลอ
ง 

 

 

ขั้น 
หลัง
ทดลอง 

 

- ทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูล 

- ทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ขอ้มูล  

- ประเมินเจตคติ  

- ทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ขอ้มูล 

- ประเมินเจตคติ  

–ประเมนิพัฒนาการและสิ่งที่ได้เรียนรู ้ 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 1 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 2 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 3 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 4 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 5 

หน่วย 

การ
เรียนรู ้

ท่ี 6 

หน่วย 

การเรียนรู้ 

ท่ี 7 

+ 

 

 

ทดสอบความรู้
ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการ

พูด
ภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล 

 

หน่วย 

ฝึกปฏิบัติท่ี 1 

+ 

Performance 

หน่วย 

ฝึกปฏิบัติท่ี 3 

+ 

Performance 
หน่วย 

ฝึกปฏิบัติท่ี 4 

+ 

Performance 

หน่วย 

ฝึกปฏิบัติท่ี 5 

+ 

Performance assessment 5 

หน่วย 

ฝึกปฏิบัติท่ี 2 

+ 

Performance 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายสามารถน าไปใช้ได้
ดีในสถานการณ์จริง ดังรายละเอียด 
  1) คะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/7 มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 21.08 คะแนน และ 31.70 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน
และหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5/7 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 22.18 คะแนน และ 34.10 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนความสามาร
รถก่อนและหลังเรียน พบว่า ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  3) เจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/7 หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียน เท่ากับ 4.04  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.5 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในระดับดี  
  4) ผู้เรียนมีพัฒนาการความสามารถในพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและสิ่งที่ได้
เรียนรู้ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.01 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.40  
  จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า หลักสูตรเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย สามารถน าไปใช้ได้ดีในสถานการณ์จริง อย่างไรก็ตาม จากการวิเคราะห์ข้อมูล
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้พบว่า บางกิจกรรมการเรียนรู้ในบางหน่วย
การเรียนรู้ และขั้นตอนการจัดการเรียนรู้บางกิจกรรมควรปรับปรุง ดังรายละเอียด 

8.2 การปรับปรุงแก้ไข 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์และสรุปบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ตลอด
ระยะการทดลองและได้ปรับปรุงแก้ไข ดังรายละเอียด 
  1. จากการตรวจแบบฝึกและแบบสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ เรื่อง Getting to 
know Informative Public Speaking (IPS) พบว่า ผู้เรียนบางส่วนยังไม่สามารถเขียนสรุปความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของการพูดแบบ Informative Public Speaking ได้ชัดเจน ผู้วิจัยจึง
ได้ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการเพ่ิมตัวอย่างการพูดสนทนาทั่วไปในชีวิตประจ าวัน และตัวอย่าง
การพูดแบบสุนทรพจน์แบบต่าง ๆ โดยเฉพาะการพูดแบบให้ข้อมูล และให้ผู้ เรียนวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบความเหมือน ความแตกต่างของการพูดทั้งสองแบบ แล้วร่วมกันสรุปความรู้ความเข้าใจ
พร้อมกัน 
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  2. จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน เรื่อง Practice Basic English 
Pronunciation พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่สนุกสนานกับการปฏิบัติการออกเสียง การออกเสียงเน้นค า 
การออกเสียงเน้นค าในประโยค การออกเสียงสูงต่ า ตามคลิปการออกเสียงจากโปรแกรม You tube 
และเพ่ือให้ผู้เรียนสนุกสนาน และเห็นความส าคัญจ าเป็นของการพูดภาษาอังกฤษให้ได้อย่างมืออาชีพ 
เกิดแรงจูงใจในการออกเสียงให้ถูกต้องตามหลักภาษามากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคฝึกออกออกเสียง
ด้วยการถือลูกส้มขึ้น-ลง ซ้าย-ขวา แทนการใช้มือ และได้เพ่ิมกิจกรรมการชมคลิปการแสดงของ
ผู้เรียนชาวญี่ปุ่น เรื่อง Why can’t Japanese people speak English ? เพ่ือเสริมสร้างแรงจูงใจใน
การออกเสียงให้กับผู้เรียน 
  3. จากการสังเกตพฤติกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง Adapting to your 
audience before you speak ในขั้นตอนการน าเข้าสู่บทเรียนนั้น พบว่าผู้เรียนให้ความสนใจเป็น
อย่างดี แต่เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจอย่างลึกซึ้งมากยิ่งขึ้นถึงประโยชน์ของการวิเคราะห์ผู้ฟังก่อนก าหนด
หัวข้อการพูด ผู้วิจัยจึงปรับใช้ PPT ตัวอย่างสถานการณ์สนทนา ที่ให้ตัวอย่างประโยคพูดที่แตกต่าง
กัน 3 ประโยค แต่สื่อความหมายเดียวกัน และใช้กับผู้ฟังที่แตกต่างกันสามคน แล้วให้ผู้เรียนวิเคราะห์
ว่าในแต่ละสถานการณ์เหล่านี้ ท าไมเราต้องเปลี่ยนแปลงค าพูด ข้อความหรือประโยคตามลักษณะของ
ผู้ฟัง เป็นกิจกรรมที่ได้รับความสนใจและผู้เรียนส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือด้วยดี ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึง
การวิเคราะห์ผู้ฟัง ประโยชน์ของการวิเคราะห์ผู้ฟังก่อนก าหนดหัวข้อการพูด 
  4. จากการสังเกตพฤติกรรมและการตรวจแบบฝึกประจ าหน่วยการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน เรื่อง Communication the Thesis and Specific Purpose พบว่า ผู้เรียนบางส่วนเข้าใจ
ความหมายค าศัพท์ purpose statement และ thesis statement สับสน ผู้วิจัยจึงได้ปรับกิจกรรม
ในแบบฝึกที่ 1 โดยให้ประโยคตัวอย่างที่ถูกต้องทั้งสองประโยค ใช้ค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนวิเคราะห์ถึง
ความเหมือนและความแตกต่างของทั้งสองประโยค ต่อมาให้ผู้เรียนจับคู่ประโยคที่สอดคล้องกัน และ
ให้ผู้เรียนจับคู่ฝึกเขียนประโยค purpose statement และ thesis statement 
  5 . จากการด า เนิ นการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่ อ ง Organizing 
Exceptional and Logical Outline Pattern  พบว่า ผู้เรียนบางส่วนสามารถบอกส่วนประกอบ
หลักของโครงร่างได้ แต่ยังมีบางส่วนที่ยังไม่สามารถจ าแนกประโยคต่าง ๆ ในองค์ประกอบย่อยได้  
ผู้วิจัยจึงปรับเปลี่ยนกิจกรรมให้ง่ายขึ้น ด้วยการให้ตัวอย่างบทพูดที่ระบุองค์ประกอบหลัก และขีดเส้น
ใต้วลีหรือประโยคต่าง ๆ ในบทพูด เพ่ือให้ผู้เรียนได้รู้ว่าประโยคไหนท าหน้าที่อะไรในบทความนั้น  
ต่อมาให้ผู้เรียนวิเคราะห์โครงร่างบทพูด ด้วยแบบวิเคราะห์องค์ประกอบโครงร่างที่ก าหนดให้ โดยให้
นักเรียนน าประโยคในบทพูดมาเขียนลงในแบบวิเคราะห์โครงร่าง 
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  6. จากการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอของผู้เรียนในหน่วยฝึกปฏิบัติ พบว่า ผู้เรียน
ส่วนใหญ่จะยังคงสับสนกับขั้นตอนการเลือกหัวข้อ การเขียนประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ การ
เลือกประโยคหรือวลีในการเขียนส่วนบทน าให้ครบส่วนประกอบ 9 ข้อของบทน า การเลือกใช้ค าหรือ
ประโยคเชื่อมทั้งในส่วนเนื้อหาและบทสรุป การฝึกปฏิบัติการพูดตามขั้นตอนทั้ง 6 ขั้นตอนยังไม่ไหล
ลื่นเท่าที่ควร ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ท าผังขั้นตอนการเขียนบทพูดให้ผู้เรียน เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือก ากับทิศ
ทางการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอของผู้เรียนในแต่ละหน่วยฝึกปฏิบัติ 
 ผู้วิจัยปรับปรุงเอกสารหลักสูตร เอกสารประกอบหลักสูตร ก่อนน าไปใช้จริงกับผู้เรียน 
 1. ปรับปรุงภาษาท่ีใช้ให้สั้น กระชับ ชัดเจน และแก้ค าพิมพ์ผิด  
 2. ปรับแก้ภาพประกอบ ตัวอย่างคลิปการพูด ที่ชัดเจน สอดคล้องกับรูปแบบการพูด ดึงดูด
ความสนใจจากผู้เรียน 
 3. ปรับเปลี่ยนกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้บางหน่วย  
 4. ปรับขั้นตอนการสอนให้ง่ายและไม่ก่อให้เกิดความสับสนแก่ผู้เรียนในบางหน่วยการเรียนรู้  
 5. เพ่ิมเติมกิจกรรมการเรียนรู้และตัวอย่างประกอบเนื้อหาในบางหน่วยการเรียนรู้ให้มีความ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  
 
 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร (การวิจัย 2: Research 2)  

 ผู้วิจัยได้น าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ และ
ผ่านการทดลองใช้น าร่องกับกลุ่มเป้าหมาย ได้รับการปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปทดลองใช้จริงกับผู้เรียน
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือตรวจสอบว่าหลักสูตรสามารถน าไปใช้ได้ดีเพียงใดในสถานการณ์จริง  และมีการ
ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้ได้หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่ม
เดียว มีการวัดตัวแปรก่อนและหลัง จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร และบันทึกผล
หลังการจัดการเรียนรู้ตลอดระยะเวลาการทดลอง ดังภาพ 
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ภาพที่ 21 ขั้นตอนที่ 3 การวิจัย (Research) การทดลองใช้หลักสูตร 
 

 ประชากร 
 ประชากรในการน าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ เป็นผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต 17 (จังหวัดจันทบุรีและจังหวัดตราด) 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลังศึกษาหลักสูตรปกติในโรงเรียนตราษ
ตระการคุณ อ าเภอเมืองตราด จังหวัดตราด ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 รวมจ านวน 40 คน  
ผู้วิจัยด าเนินการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิใน 3 ขั้น คือ 1) แบ่งผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ผู้เรียนที่ก าลังเรียนอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ผู้เรียนที่ก าลังอยู่ในชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 และผู้เรียนที่ก าลังเรียนเรียนอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2558 2) สุ่มอย่างง่ายโดย
การจับฉลาก ได้ผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากทั้ง 3 กลุ่ม และ 3) สุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลาก
อีกครั้ง ได้ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ห้อง 2 จากผู้เรียนจ านวน 9 ห้อง 
 ผู้วิจัยต้องการศึกษาอัตราพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน ระหว่างการใช้หลักสูตร ด้วยการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลของผู้เรียน ตามระดับความสามารถทางภาษาที่แตกต่างกัน จึงจ าแนกผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม 
คือ ผู้เรียนกลุ่มเก่ง ผู้เรียนกลุ่มปานกลาง และผู้เรียนกลุ่มอ่อน ตามผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
พ้ืนฐาน รหัส อ 32102 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 กลุ่มเก่ง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียน
ตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป กลุ่มปานกลาง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 2.5-3.0 กลุ่มอ่อน คือ ผู้เรียน
ที่มีระดับผลการเรียนน้อยกว่า 2  

ข้ันที่ 9 การน าหลักสูตรไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 

หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผา่นการใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
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 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ผลของการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ พัฒนาขึ้น พิจารณาจาก
ประสิทธิผลของการน าหลักสูตรไปใช้ โดยก าหนดตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้ 

ตัวแปรจัดกระท า คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ตัวแปรตาม คือ 1) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วย 1.1) 
ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 1.2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล 2) เจตคติของผู้เรียนต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ซึ่งมีการวัด
ก่อนและหลังการทดลอง จากแบบประเมินที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และ 3) พัฒนาการความสามารถในการ
เตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และความสามารถในการพูดน าเสนอ ระหว่างการใช้หลักสูตร 
 เครื่องมือที่ใช้ 
 เครื่องมือเป็นแบบวัด จ านวน 7 ฉบับ เพ่ือใช้เก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ วัดตัว
แปรก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และหลังการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามหลักสูตรตลอดกระบวนการวิจัย ประกอบด้วย  
 1. แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  เป็นแบบสอบแบบปรนัย
แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ผสมผสานแบบถูกผิด มีใช้ในการประเมินความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 
 2. แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบที่มีรูปแบบทั้งแบบปรนัยและ
อัตนัย ประกอบด้วยข้อค าถามที่วัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาประจ าหน่วยการเรียนรู้ ใช้ใน
การประเมินความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของผู้เรียน หลังเรียนกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ แล้วประเมินการผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะของผู้เรียน 
 3. แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
แบบรูบริค เป็นแบบประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนเป็น
รายบุคคล ที่เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน าความรู้ไปปฏิบัติ ความสามารถในการ
ปฏิบัติและเจตคติต่อการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติที่ระดับการ
ปฏิบัติได้ 3 ระดับ คือ ระดับดีมาก ระดับดี และระดับพอใช้ ใช้ในการประเมินความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ก่อนการทดลอง ระหว่างการทดลอง และหลังการทดลอง 
 4. แบบประเมินพัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่ได้
เรียนรู้ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ข้อค าถามชุดเดียวกันกับแบบประเมิน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียนและระหว่างเรียน และเป็นข้อค าถามที่ใช้
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ประเมินสิ่งที่ได้เรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วยข้อค าถามที่เกี่ยวกับความพึงพอใจและมีความสุขใจใน
การพูด ใช้ในการประเมินการพูดน าน าเสนอของตนเองระหว่างเรียน และหลังเรียน แล้วน าผลที่ได้มา
ใช้ประกอบการเขียนบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเองในแต่ละภาระงานการพูด 
 5. แบบบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของตนเอง เป็นแบบบันทึกที่ก าหนดข้อ
ค าถามสะท้อนคิด 6 ค าถาม เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือให้ผู้เรียนได้สะท้อนคิดต่อผลงานการพูดน าเสนอของ
ตนเอง หลังเรียนจบแต่ละหน่วยฝึกปฏิบัติ  จุดมุ่งหมายเพื่อช่วยฝึกให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการในด้านการ
วิเคราะห์ผลของการพูดน าเสนอของตนเอง น าเสนอแนวทางการพัฒนาและปรับปรุงแก้ไข จนกระทั่ง
การวางแผนเพ่ือนน าไปใช้ในการพูดน าเสนอในครั้งต่อไป  
 6. แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  เป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ที่มีข้อค าถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรม
การเรียนรู้ การรู้ถึงคุณค่าและประโยชน์ในการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยให้ผู้เรียน
ใช้ในการประเมินตนเอง ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 
 7. แบบบันทึกการเรียนรู้หลังเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ มีลักษณะการเขียนบันทึกใน 3 
ประเด็นคือ ความรู้ความสามารถที่ได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ความรู้ความสามารถเหล่านั้นมีคุณค่า
อย่างไร และนักเรียนจะน าความรู้ความสามารถที่ได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัตินี้  ไปใช้ประโยชน์ใน
การศึกษาต่อและกาประกอบอาชีพได้อย่างไร โดยให้ผู้เรียนเขียนบันทึกหลังเรียบจบแต่ละหน่วยการ
เรียนรู้ 
 ขั้นตอนด าเนินการ 
 ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร  โดยเริ่มตั้งแต่
วันที่ 15 พฤษภาคม ถึงวันที่ 30 กันยายน พ.ศ. 2558 รวมระยะเวลา 4 เดือน (ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2558) เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพเพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูลร่ วมกัน 
มีการด าเนินการดังรายละเอียด 
 ก่อนการใช้หลักสูตร 

1. ผู้วิจัยปฐมนิเทศผู้เรียนก่อนกิจกรรมการเรียนรู้ โดยอธิบายเหตุผล วิธีการเรียน เงื่อนไข
การเรียน วัตถุประสงค์ของการเรียน เกณฑ์การวัดและประเมินผล รวมถึงอธิบายเนื้อหาและ
รายละเอียดอ่ืนในเอกสารประกอบการเรียนรู้ และขั้นตอนการฝึกปฏิบัติในเอกสารประกอบการฝึก
ปฏิบัติการพูดน าเสนอ  

2. ผู้วิจัยวัดและประเมินความรู้ ความสามารถและเจตคติของผู้เรียนก่อนเรียน ด้วยแบบสอบ
ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล แบบประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลพร้อมเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค และผู้เรียนประเมินความสามารถและเจตคติต่อ
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียน ด้วยแบบประเมินที่ก าหนดให้ 
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3. ผู้วิจัยน ากระดาษค าตอบมาตรวจค าตอบให้คะแนนและจัดกระท าข้อมูลที่ ได้จาก 
การประเมินตนเองของผู้เรียน ทั้งด้านความรู้ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและ
เจตคติของผู้เรียนก่อนเรียน  

4. ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนตามเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคที่ก าหนด โดยดูจากเทปวีดิทัศน์การพูดน าเสนอของผู้เรียน  
เพ่ือน าไปใช้เป็นตัวแปรร่วมในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5. ผู้วิจัยจ าแนกผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ผู้เรียนกลุ่มเก่ง ผู้เรียนกลุ่มปานกลางและผู้เรียน
กลุ่มอ่อน ตามผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัส อ 32102 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2557 กลุ่มเก่ง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป กลุ่มปานกลาง คือ ผู้เรียนที่มีระดับ
ผลการเรียนตั้งแต่ 2.5-3.0 กลุ่มอ่อน คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนน้อยกว่า 2 เนื่องด้วยต้องศึกษา
พัฒนาการความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และความสามารถในการพูด
น าเสนอของผู้เรียน ระหว่างการใช้หลักสูตร ตามระดับความสามารถทางภาษาที่แตกต่างกัน  
 

ระหว่างการใช้หลักสูตร 
6. ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ตาม

ตารางสอนที่โรงเรียนก าหนด ดังนี้ 
 6.1 ผู้วิจัยด าเนินกิจกรมการเรียนการสอนตามแผนกการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนด เพ่ือให้
ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาแต่ละหน่วยการเรียนรู้ และฝึกปฏิบัติจนเกิดความช านาญ 
 6.2 ผู้เรียนเข้าเรียนและท ากิจกรรมในห้องเรียนปกติ ท าแบบฝึกปฏิบัติและชม 
วีดิทัศน์ตัวอย่างการพูดน าเสนอของนักพูดที่มีชื่อเสียง และศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมในห้องเรียนเสมือน 
Classstart.org  
 6.3 ผู้เรียนบันทึกการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ตามแบบบันทึกที่ก าหนดและสามารถเข้า
ไปเขียนบันทึกการเรียนรู้ในห้องเรียนเสมือนตามความสะดวกของผู้เรียน 
 6.4 ผู้เรียนท าแบบสอบประจ าหน่วยเมื่อเรียนจบแต่หน่วยการเรียนรู้ในห้องเรียนปกติหรือใน
ห้องเรียนเสมือน 

7. ผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้อที่ 5 จนครบทั้ง 7 หน่วยการเรียนรู้ 
8. เมื่อเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ ง 7 หน่วยการเรียนรู้แล้ว ผู้ วิจัยด าเนิน 

การทดสอบความรู้ของผู้เรียนด้วยแบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลซึ่งเป็น
แบบสอบที่มีความยากง่ายทัดเทียมกับแบบสอบก่อนเรียน  

9. ผู้ วิจัยจัดกิจกรรมฝึกปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ ข้อมูลตามแผนการจัด 
การเรียนรู้ประจ าหน่วยฝึกปฏิบัติที่ 1 ถึงหน่วยฝึกปฏิบัติ 4 โดยปรับใช้กระบวนการฝึกการพูด 6 
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ขั้นตอนของ Iberri-Shea (2009) ตามแผนการจัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัติการพูดประจ าหน่วยฝึก
ปฏิบัติที่ 1 ถึงหน่วยฝึกปฏิบัติที่ 4 ดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 ระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อใหญ่ที่ก าหนด  
 ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลตามหัวข้อ  
 ขั้นตอนที่ 3 เรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและก าหนดโครงร่างบทพูด   

ขั้นตอนที่ 4 เขียนเรียบเรียงบทพูดตามหัวข้อเรื่อง  
ขั้นตอนที่ 5 พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง  
ขั้นตอนที่ 6 ทบทวนและสะท้อนคิด  
10. ผู้ เรียนบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของตนเองจากการดูเทปวีดิทัศน์ 

ที่บันทึกการพูดน าเสนอในแต่ละครั้ง  
11. เมื่อเสร็จสิ้นกิจกรรมฝึกปฏิบัติทั้ง 4 หน่วยฝึกปฏิบัติแล้ว ผู้วิจัยด าเนินการประเมิน

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการปฏิบัติในหน่วยฝึก
ปฏิบัติที่  5  (Task 5  Your Style, On Stage) ซึ่ งเป็นการปฏิบัติการพูดน าเสนอจริงบนเวที 
การแสดงของโรงเรียน มีผู้ชมที่ประกอบด้วยผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ห้องเรียนโปรแกรม
ภาษาอังกฤษ คณะครูชาวไทยและชาวต่างชาติ และผู้เรียนกลุ่มอ่ืนที่สนใจเข้าฟังตามหัวข้อในป้าย
ประชาสัมพันธ์ ดังรายละเอียด   
  11.1 ผู้เรียนเลือกหัวข้อเรื่องที่สนใจแล้วน าเสนอต่อผู้สอนเพ่ือพิจารณาถึงความ
เหมาะสมของข้อมูลที่สอดคล้องกับโอกาสในการพูด ผู้ฟังและเวลาที่ก าหนด รวมถึงวิธีการน าเสนอ
ข้อมูลให้น่าสนใจ 
  11.2 ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลตามหัวข้อ ในขั้นตอนนี้ ผู้สอนก าชับให้
ผู้เรียนบันทึกแหล่งข้อมูลด้วยทุกครั้ง เพ่ือใช้เป็นรายการอ้างอิงประกอบการน าเสนอ 
  11.3 ผู้เรียนเขียนโครงร่างบทพูด โดยก าหนดประเด็นหลักและประเด็นรองในบท
ร่างให้ชัดเจนและสอดคล้องกัน เสนอต่อผู้สอนอีกครั้ง เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลและ
พิจาณาปรับแก้บทพูด ให้เหมาะสมกับเวลาในการพูดใน 5 นาที  
  11.4 ผู้เรียนเรียงเรียงบทพูดให้ครบองค์ประกอบ ทั้งในส่วนบทน า เนื้อหาและ
บทสรุป แล้วน าเสนอผู้สอนเพ่ือตรวจสอบและให้ค าแนะเพ่ิมเติม พร้อมทั้งจัดเตรียมสื่อประกอบ 
การพูดน าเสนอให้น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
  11.5 ผู้เรียนพูดน าเสนอบนเวลาการแสดงของโรงเรียนตามล าดับหัวข้อและเวลาที่ 
ก าหนดอย่างพร้อมเพรียงกัน โดยมีผู้อ านวยการโรงเรียนกล่าวเปิดงานอย่างเป็นทางการ ผู้เรียนสลับ
ผลัดเปลี่ยนกันเป็นพิธีกรด าเนินรายการ และผู้สอนบันทึกวีดิทัศน์การพูดน าเสนอของผู้เรียนแต่ละคน  
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11.6 ผู้วิจัยให้ผู้เรียนแต่ละคนพูดทบทวนถึงขั้นตอนการเตรียมความพร้อมในการพูด 
น าเสนอของตนเองในวันนี้ และประเมินความพึงพอใจต่อการพูดน าเสนอของตนเอง พร้อมทั้งบอก
ประเด็นที่ต้องการแก้ไข และแนวทางการปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น  

12. ผู้เรียนประเมินพัฒนาการความสามารถในพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและสิ่งที่ได้
เรียนรู้ของตนเอง และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
หลังการใช้หลักสูตร 

13. ปัจฉิมนิเทศผู้เรียนหลังท าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร โดยสรุป
ประเด็นปัญหา อุปสรรค ข้อสังเกตขณะที่ท าการสอน และพูดให้ก าลังใจแก่ผู้เรียนเกี่ยวกับการพัฒนา
ตนเองในด้านการพูดภาษาอังกฤษ และขอให้น าความรู้ความสามารถนี้ไปใช้ในการเรียนต่อ และการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 

14. ผู้วิจัยบันทึกรายงานผลการใช้หลักสูตรและเขียนรายงานการใช้หลักสูตรเสนอต่ออาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

 
ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 2: Development 2) 

 ในขั้นตอนการประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข ผู้วิจัยศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร โดย
เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม และจ าแนกตาม
องค์ประกอบ ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร เปรียบเทียบเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร และศึกษาพัฒนาการความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียน โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ ดังภาพ 

 
 

ภาพที่ 22 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 

 

ขั้นที่ 10 ประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 
 

1. ประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนในภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบ 
2. ประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลของผู้เรียน  
3. ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
ของผู้เรียน โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ 

 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน หลักสตูร 

ฉบับสมบรูณ ์

ปรับปรุงหลักสูตร 
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วิธีด าเนินการประเมินผลหลักสูตร  

การประเมินผลหลักสูตร ผู้วิจัยด าเนินการดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. การประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน 
ผู้วิจัยประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวมและ

จ าแนกตามองค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและ 
2) ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีองค์ประกอบย่อย คือ ความสามารถในการ
เตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และความสามารถในการพูดน าเสนอ ก่อนและหลังการทดลองใช้
หลักสูตร ตัดสินโดยใช้เกณฑ์การตัดสินของกระทรวงศึกษาธิการ มีรายละเอียดการด าเนินการดังนี้ 

1.1 ผู้วิจัยประเมินความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ก่อนและหลัง
การใช้หลักสูตร จากแบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ านวน 2 ชุด ชุด
ละ 45 ข้อ ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น แล้ววิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนน น าค่าเฉลี่ยคะแนนมาเปรียบเทียบก่อน
และหลังการทดลอง และอภิปรายผลการวิจัย เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2.1 

1.2 ผู้วิจัยประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในภาพรวม 
และจ าแนกตามองค์ประกอบย่อย 1)ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ 
(preparation) และ 2) ความสามารถในการพูดน าเสนอ (presentation) ก่อนและหลังการทดลองใช้
หลักสูตร จากแบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลแบบรูบริคที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตร แล้ววิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนน 
น าค่าเฉลี่ยคะแนนมาเปรียบเทียบก่อนและหลังการทดลอง และอภิปรายผลการวิจัย  เพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2.1 

2. การประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน  
ผู้วิจัยประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ในประเด็นการ

มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การรู้คุณค่าของกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
และการมองเห็นประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร จากแบบประเมินเจต
คติต่อกิจรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยการประเมินตนเองของผู้เรียน แล้วน า
ค่าเฉลี่ยคะแนนมาเปรียบเทียบก่อนและหลังการใช้หลักสูตร และอภิปรายผลการวิจัย  เพ่ือตอบ
วัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2.2 

3. การประเมินพัฒนาการความสามารถในการการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน 
ผู้วิจัยประเมินพัฒนาการความสามารถในการการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนของผู้เรียน 
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จ านวน 40 คน ที่มีคะแนนเต็ม 100 คะแนน จากการประเมิน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร มี
รายละเอียดการด าเนินการดังนี้ 

3.1 เนื่องจากผู้วิจัยต้องการเปรียบเทียบความสามารถในการการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลของผู้เรียน ระหว่างการใช้หลักสูตร ตามระดับความสามารถทางภาษาที่แตกต่างกัน จึงจ าแนก
ผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ผู้เรียนกลุ่มเก่ง ผู้เรียนกลุ่มปานกลางและผู้เรียนกลุ่มอ่อน  ตามผลการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัส อ 32102 ในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2557 กลุ่มเก่ง คือ 
ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป กลุ่มปานกลาง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 
2.5-3.0 กลุ่มอ่อน คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนน้อยกว่า 2  

3.2 ผู้วิจัยประเมินพัฒนาการความสามารถในการการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน ระหว่างการใช้หลักสูตร จากแบบประเมินการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและ
เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค แล้วน าค่าเฉลี่ยคะแนนมาเปรียบเทียบระหว่างการใช้หลักสูตร และ
อภิปรายผลการวิจัย เพ่ือตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 2.3 
 เครื่องมือทีใ่ช้ในการประเมิน 

1. แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ดังรายละเอียด 
แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล เป็นแบบสอบที่ใช้วัดและ

ประเมินผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร มีทั้งหมด 8 ตอน รวมจ านวน 45 ข้อ ที่ครอบคลุมและ
เนื้อหาสาระส าคัญผลการเรียนรู้ทั้ง 7 ข้อ ถ้าตอบถูก ให้คะแนนข้อละ 1 คะแนน ถ้าตอบผิดหรือไม่
ตอบให้คะแนนข้อละ 0 คะแนน (รายละเอียดดังภาคผนวก) ดังนี้ 

ผลการเรียนรู้ที่ 1 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภท 
ของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละ
ประเภท 

ผลการเรียนรู้ที่ 2 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้น
ค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค 

ผลการเรียนรู้ที่ 3 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การ
ใช้มือและแขนและการแสดงสีหน้า 

ผลการเรียนรู้ที่  4  ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่
เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลาการน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด 

ผลการเรียนรู้ที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการ
น าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด 
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ผลการเรียนรู้ที่ 6 ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่าง
ของบทพูด การเลือกใช้ค าเชื่อมประโยค ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง ผู้ฟังและโอกาสใน
การพูด   

ผลการเรียนรู้ที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา 
น่าเชื่อถือ ช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  และการใช้ signposts ได้เหมาะสมขณะใช้สื่อ
ประกอบการน าเสนอ 

2. แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
แบบรูบริค 
 แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบ
รูบริคที่พัฒนาขึ้น มีจุดมุ่งหมายเพ่ือประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนเป็นรายบุคคล ที่เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน าความรู้ไปปฏิบัติ ความสามารถ
ในการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ผู้วิจัยได้น ากรอบมาตรฐานสมรรถนะมาใช้เป็น
แนวทางพัฒนาเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ านวน 27 ข้อ 
ใน 5 ขั้นตอนของ Gronlund & Waugh (2009) ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดผลการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 2 
การก าหนดจุดเน้นการประเมินผล ขั้นตอนที่ 3 การก าหนดระดับการปฏิบัติได้ ขั้นตอนที่ 4 การ
ก าหนดภาระงานปฏิบัติ ขั้นตอนที่ 5 การก าหนดการประเมินและการบันทึกข้อมูลและเกณฑ์การให้
คะแนน 

3. แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  เป็น

แบบสอบถามแบบมาตราส่วน 5 ระดับ คือ คะแนน 5 หมายถึงมีระดับการปฏิบัติมากท่ีสุด คะแนน 4 
หมายถึงมีระดับการปฏิบัติมาก คะแนน 3 หมายถึงมีระดับการปฏิบัติปานกลาง คะแนน 2 หมายถึงมี
ระดับการปฏิบัติน้อย คะแนน 1 หมายถึงมีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด ผู้วิจัยได้น ากรอบมาตรฐาน
สมรรถนะมาใช้เป็นแนวทาง ในการก าหนดลักษณะของการมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีการด าเนินการใน 13 ขั้นตอนของ McCoach, Gable, & Madura 
(2013) คือ ขั้นตอนที่ 1 ก าหนดจุดประสงค์การพัฒนาเครื่องมือ ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัย ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดนิยามเชิงทฤษฏี ขั้นตอนที่ 4 ก าหนดมิติที่ต้องการวัดขั้นตอนที่ 5 
ก าหนดนิยามเชิงทฤษฏีแต่ละมิติที่ต้องการวัด ขั้นตอนที่ 6-8 ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ เลือก
รูปแบบมาตรวัดและเลือกข้อค าถามที่มีความหมายครอบคลุมคุณลักษณะพฤติกรรม  ผู้วิจัยก าหนด
นิยามเชิงปฏิบัติการแต่ละมิติที่ต้องการวัด ดังนี้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ข้อมูล ซึ่งวัดจาก
ข้อค าถาม ข้อที่ 1-8 ข้อ การรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ซึ่งวัดจากข้อค าถาม ข้อที่ 
9-17 การรู้ประโยชน์การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ซึ่งวัดจากข้อค าถามข้อที่ 18-20 ข้อ แบบ
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มาตรประเมินค่า 5 ระดับของ Likert ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ขั้นตอนที่ 9 ตรวจสอบความเป็นไปได้ของ
นิยามและพฤติกรรมบ่งชี้ของเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นตอนที่ 
10 ร่างแบบประเมินที่ครอบคลุมทุกมิติและข้อค าถามที่เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ขั้นตอนที่ 11 ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ขั้นตอนที่ 12 เก็บรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนที่ 13 วิเคราะห์
ข้อมูล 

การสร้างเครื่องมือ 
 เพ่ือให้การเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นไปตามวัตถุประสงค์การวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลหลักสูตร ดังรายละเอียด 
 1. ศึกษาวิธีการสร้างเครื่องมือจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2. น าข้อมูลมาวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพ่ือก าหนดโครงสร้างและขอบเขตเนื้อหาของ
เครื่องมือ และด าเนินการสร้างเครื่องมือ 
 3. น าเครื่องมือที่สร้างเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านภาษา 
ด้านหลักสูตรและด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมและความ
ถูกต้องเชิงเนื้อหา และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
 4. น าเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
อีกครั้ง เพ่ือความสมบูรณ์ของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในขั้นตอนการประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข โดยน า
เครื่องมือที่สร้างขึ้นที่ผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้ทรงคุณวุฒิ 
แล้วเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง เพ่ือเตรียมวิเคราะห์ในล าดับต่อไป 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูล แบง่เป็น 2 ส่วน ได้แก่  
การศึกษาข้อมูลเบื้องต้นด้วยสถิติพ้ืนฐาน เพ่ือให้ทราบถึงข้อมูลเบื้องต้น เช่น ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานและสัมประสิทธิ์การกระจาย และการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค์วิจัย 
ประกอบด้วย การวิเคราะห์ pair t-test dependent  

การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 
 ผู้วิจัยปรับปรุงเอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรให้มีความสมบูรณ์พร้อมส าหรับ
การน าไปใช้ในสถานการณ์จริง 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยและพัฒนาเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  
1) พัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของหลั กสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยนี้มีการด าเนินการใน 4 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานและการเตรียมการ (การวิจัย 1: Research 1) ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 
(การพัฒนา 1: Development 1) ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร (การวิจัย 2: Research 2)  
ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 2: Development 2) ผู้วิจัยน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

2.1 เปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลก่อนและหลังการ
ใช้หลักสูตรในภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบ 

2.2 เปรียบเทียบเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนหลังการใช้หลักสูตร 

2.3 ศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน 
โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ  
 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
  3.1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้เรียนรู้ 
  3.2 ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้รับการพัฒนาเพ่ิมข้ึน 
  3.3 เจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
  3.4 ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและความคิดเห็นที่เป็นแนวทางการพัฒนา 
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ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

จากการวิจัยและพัฒนาท าให้ได้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่มีคุณภาพ
เหมาะสมมากที่สุด โดยการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้น าไปทดลองใช้กับผู้เรียนที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง แล้วน าผลที่ได้มาปรับปรุงหลักสูตร และเอกสารประกอบหลักสูตร ให้มีความสมบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น จึงได้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย 2 ส่วน ได้แก่ เอกสารหลักสูตร
และเอกสารประกอบหลักสูตร ดังรายละเอียด 

ส่วนที่ 1 เอกสารหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

หลักการหลักสูตร  
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ (Competency-based curriculum) ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจต
คติ มาบูรณาการในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรืองานที่
ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้าง เพ่ือให้บรรลุหรือสามารถ
ปฏิบัติงานนั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงาน จากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซึ้งอย่าง
เป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ดังนั้น หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงใช้มาตรฐาน
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการ
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ด้าน
การพูดภาษาอังกฤษและการฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มาเป็นกรอบในการออกแบบ
หลักสูตร ก าหนดเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล  
 สมรรถนะของหลักสูตร ประกอบด้วย สมรรถนะ 2 ด้านหลัก คือ 1) สมรรถนะด้านการ
เตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) ประกอบด้วย 7 มาตรฐานสมรรถนะ คือ  
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 มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ 
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างบทพูด  
 มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ  
 

2) สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) ประกอบด้วย ประกอบด้วย 8  
มาตรฐานสมรรถนะ คือ 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 การน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อ 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่าง 

ถูกต้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและ 

จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 การใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 การใช้รูปแบบการพูดน าเสนอท่ีเหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอท่ีสอดคล้องกับหัวข้อ  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 การมีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ 

ข้อมูล  
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้กรอบมาตรฐานสมรรถนะความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่ได้จากการ
วิเคราะห์เบื้องต้น มาเป็นฐานในการก าหนดจุดมุ่งหมายหลักสูตร โครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร 
เนื้อหาสาระส าคัญในหน่วยการเรียนรู้ และภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติ การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษาที่เน้นการใช้ภาษา และเกณฑ์การปฏิบัติและ ระดับ
การผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะที่ชัดเจน ดังนี้ 
 หลักสูตรก าหนดจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการ
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เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง 
จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา ใช้เวลาเรียน จ านวน 20 
ชั่วโมง และการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ ใช้เวลาเรียน จ านวน 34 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการ
ทดสอบก่อนเรียน สรุปทบทวนภาพรวม ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลังเรียน 
จ านวน 6 ชั่วโมง มีการก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ (learning unit) จากง่ายสู่
ยากอย่างเป็นระบบ ที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 1-7 ประกอบด้วย วิธีการเรียบเรียง
บทพูด การเลือกหัวเรื่อง การก าหนดวัตถุประสงค์การพูด การวิเคราะห์ผู้ฟัง การวิเคราะห์ข้อมูล การ
ใช้ภาษาและอวัจนภาษาในการน าเสนอที่เหมาะสมกับโอกาสและผู้ฟัง วิธีการพูดน าเสนอที่เหมาะสม
กับหัวข้อเรื่อง และการใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ และก าหนดภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึก
ปฏิบัติ (practicing unit) ตามลักษณะของข้อมูลที่ใช้ในการพูด คือ ภาระงานปฏิบัติการพูดที่เกี่ยวกับ
บุคคล (people) เหตุการณ์ (events) ค านิยามและความคิด (concepts) กระบวนการและแนวทาง
ปฏิบัติ (process) และวัตถุสิ่งของ (products) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถในการ
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลอย่างสูงสุด ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 8-14 รวมถึงจัด
กิจกรรมเสริมสร้างเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่สอดแทรกใน
หน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนให้เกิดเจตคติที่ดีตามกรอบมาตรฐาน
สมรรถนะที่ 15  
 หลักสูตรก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณาการทักษะทางภาษาที่เน้นการ
ใช้ภาษา ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและได้ฝึกฝนทักษะ
ทางภาษา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม รวมถึงมี
เจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และก าหนดการวัดและประเมินผล
ที่ครอบคลุมทั้ งความรู้ที่ เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่แสดง
ให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ก าหนดเกณฑ์
การปฏิบัติและระดับการผ่านในแต่ละมาตรฐานสมรรถนะ เพ่ือใช้ในการประเมินผลผู้เรียนที่แน่นอน
ชัดเจน 
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีลักษณะเฉพาะของหลักสูตรที่เป็นเอกลักษณ์ 
ดังนี้ 
 1. หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ เป็นหลักสูตรที่วิเคราะห์สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ
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เพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ด้านการพูดภาษาอังกฤษและ 
การฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแล้วน ามาเป็นกรอบในการพัฒนาหลักสูตร 
 2. หลักสูตรก าหนดผลการเรียนรู้ เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ แนวทางการวัดและ
ประเมินผล และเกณฑ์ระดับความสามารถที่ชัดเจน ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่ก าหนดขึ้นจากผลการวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และความคาดหวังของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
 3. หลักสูตรมีวัตถุประสงค์เฉพาะ ก าหนดตัวชี้วัดที่ชัดเจนและสะท้อนเป้าหมายในมาตรฐาน
สมรรถนะ ก าหนดกิจกรรมหรือรูปแบบการฝึกทักษะการพูดแบบเข้มข้นและเฉพาะเจาะจงแบบซ้ า ๆ 
เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสได้ศึกษาเรียนรู้และใช้ภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้น  ทั้งในหน่วยการเรียนรู้ และ
หน่วยฝึกปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ 
(preparation) และความสามารถในการพูดน าเสนอ (presentation) ซึ่งการก าหนดหน่วยการเรียนรู้
ในลักษณะนี้จะเอ้ือให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในเนื้อหาสาระที่เรียนทั้งหมด แล ะ
สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสมก่อนอันดับแรก แล้วก้าวไปสู่การน าความรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนไป
ประยุกต์ใช้กับภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติที่ก าหนด ซ่ึงผู้เรียนมีโอกาสฝึกฝนให้ใช้ภาษา
ได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม มีความม่ันใจในฐานะผู้เรียนและผู้ใช้ภาษา รวมถึงเกิดเจตคติ
ที่ดีต่อการเรียนภาษา  
 4. หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะเป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นเพ่ิมเติม ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีเป้าหมาย
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลให้มีประสิทธิภาพ และเตรียมความ
พร้อมในการใช้ภาษาอังกฤษเชิงวิชาการเพ่ือการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น และการประกอบอาชีพใน
อนาคตแก่ผู้เรียน 

5. การจัดการเรียนรู้ในหลักสูตรเป็นการบูรณาการทักษะทางภาษา ที่เน้นการใช้ภาษาของ
ผู้เรียนมากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์ แต่ทั้งนี้ก็ไม่ได้ละเลยโครงสร้างทางไวยากรณ์ เนื้อหาการ
เรียนรู้และกิจกรรมการเรียนรู้ก าหนดขึ้นตามผลการเรียนรู้และข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียน จากผลการ
ประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียน นอกจากจะเสริมสร้างความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษแล้ว ยังช่วยพัฒนาทักษะการฟัง การอ่าน การเขียน เจตคติ และแรงจูงใจใน
การเรียน รวมถึงทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์และทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียนไปพร้อมกัน  
 6. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ก าหนดให้มีการวัดทั้งด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา
และการปฏิบัติการพูดเพ่ือให้ข้อมูลตามสภาพจริง โดยให้ผู้เรียนปฏิบัติภาระงานการพูดน าเสนอข้อมูล
ในหัวข้อพูดที่ใกล้เคียงกับผลการวิเคราะห์ความคาดหวังของผู้เรียน มีกระบวนการสังเกตและให้ข้อมูล
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ย้อนกลับแก่ผู้เรียน ผู้เรียนบันทึกการเรียนรู้ และบันทึกการสะท้อนคิดต่อ การพูดน าเสนอของตนเอง 
โดยดูจากวีดิทัศน์ที่บันทึกไว้ แล้วน าข้อมูลสะท้อนคิดมาแก้ไข ปรับปรุง และพัฒนาการพูดของตนใหม่
อย่างเป็นวัฏจักร ซึ่งการบันทึกการสะท้อนคิดในลักษณะนี้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างแท้จริง 
และมีการก าหนดเกณฑ์ความสามารถที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติที่ชัดเจน   
 จุดมุ่งหมาย  
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีจุดมุ่ งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียน  
1) มีความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  2) มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมลู และ 3) มีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
 มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
 หลักสูตรก าหนดมาตรฐานสมรรถนะที่เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ที่ครอบคลุมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและการใช้ภาษาให้กับ
ผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้และทักษะไปประยุกต์ใช้กับภาระงานปฏิบัติการพูดในหน่วย
ฝึกปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ประกอบด้วย สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ จ านวน 
7 มาตรฐานสมรรถนะ สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ จ านวน 8 มาตรฐานสมรรถนะ  และด้านเจตคติ 
จ านวน 1 มาตรฐานสมรรถนะ ก าหนดระดับการปฏิบัติได้และค าอธิบายของแต่ละมาตรฐาน
สมรรถนะตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายใน 3 ระดับ คือ ระดับ 3 ระดับ 2 และระดับ 1 ดังรายละเอียด 
 1) สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation)  
 สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับ
การพูดเพ่ือให้ข้อมูล การใช้ภาษาและอวัจนภาษา การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง การ
ก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ การเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด
และการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ประกอบด้วย 
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ตารางท่ี 1 มาตรฐานสมรรถนะ 1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพือ่ให้ข้อมูล 
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้
ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

ความรู้เกี่ยวกับ
การพูดเพื่อให้
ข้อมูล หมายถึง 
การที่ผู้เรียนมี
ความรู้เกี่ยวกับ
ความหมายของ
การพูดเพื่อให้
ข้อมูล ประเภท
ของการพูดตาม
หน้าท่ีของภาษา 
จุดมุ่งหมายของ
การพูด รูปแบบ
ของการพูดเพื่อให้
ข้อมูลแตล่ะ
ประเภท 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนมีความรู้ที่
เกี่ยวกับ
ความหมาย 
ประเภท 
จุดมุ่งหมายและ
รูปแบบของการ
พูดเพื่อให้ข้อมูลแต่
ละประเภทได้ ใน
ระดับดีมาก 

1. ความหมายของ
การพูดเพื่อให้
ข้อมูล 

2. ประเภทของ
การพูดตามหน้าที่
ของภาษา 

3. จุดมุ่งหมายของ
การพูด 

4. รูปแบบของการ
พูดเพื่อให้ข้อมูลแต่
ละประเภท 

 

ผู้เรยีนท าแบบสอบ
เกี่ยวกับ
ความหมาย 
ประเภท 
จุดมุ่งหมายและ
รูปแบบของการ
พูดเพื่อให้ข้อมูล 
ได้อย่างน้อย 8 ข้อ 
ใน 10 ข้อ 

 

1. คะแนนจาก
แบบสอบ          

2. คะแนนปฏิบัติ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู ้

3. แบบบันทึกการ
เรียนรู้                       

4. แบบบันทึกการ
เข้าเรียน 
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ตารางท่ี 2 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 2 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้เกี่ยวกับ
การออกเสียง  
การเน้นค า การ
ใช้เสียงสูงต่ า  

การเน้นค าส าคัญ
ในประโยคและ
จังหวะ และการ
หยุดในช่วงจบ
ประโยค 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนมีความรู้
เกี่ยวกับการออก
เสียง
ภาษาอังกฤษ การ
เน้นค า การใช้
เสียงสูงต่ า การ
เน้นค าส าคญัใน
ประโยคและ
จังหวะการหยดุ
ในช่วงจบประโยค
ได้ในระดับดมีาก 

1. หลักการออก
เสียง
ภาษาอังกฤษ 

2. หลักการเน้น
ค า 

3. หลักการใช้
เสียงสูงต่ า 

4. หลักการเน้น
ค าส าคญัใน
ประโยค 

5. หลักการหยดุ
ในช่วงจบประโยค 

 

ผู้เรยีนท าแบบ
สอบหรือ
ปฏิบัติการออก
เสียง การเน้นค า 

การใช้เสียงสูงต่ า 
การเน้นค าส าคัญ
ในประโยคและ
จังหวะ และการ
หยุดในช่วงจบ
ประโยคได้อย่าง
น้อย 8 ข้อ ใน 10 
ข้อ 

1. คะแนนจาก
แบบสอบ 

2. คะแนนปฏิบัติ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู ้

3. แบบบันทึก
การเรยีนรู ้

4. แบบบันทึก
การเข้าเรียน 
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ตารางท่ี 3 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้เกี่ยวกับ
ท่วงทีการเดิน 
การยืน การวางท่า 
การใช้ศีรษะ การ
ใช้มือและแขน 
และการแสดงสี
หน้า 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนมีความรู้
เกี่ยวกับท่วงทีการ
เดิน การยืน การ
วางท่า การใช้
สายตา การใช้
ศีรษะ การใช้มือ
และแขนและการ
แสดงสีหน้าได้ใน
ระดับดีมาก 

1. ลักษณะท่วงที
การเดินที่ถูกต้อง 

2. ลักษณะการยืน
ที่ถูกต้อง 

3. ลักษณะการ
วางท่าท่ีถูกต้อง 

4. ลักษณะการใช้
ศีรษะที่ถูกต้อง 

5. ลักษณะการใช้
มือและแขนที่
ถูกต้อง 

6. ลักษณะการ
แสดงสีหน้าท่ี
ถูกต้อง 

ผู้เรยีนท าแบบ
สอบหรือปฏิบตัิ
เกี่ยวกับท่วงทีการ
เดิน การยืน  

การวางท่า การใช้
ศีรษะ การใช้มือ
และแขนและ 

การแสดงสีหน้า
หลังเรียนได้อยา่ง
น้อย 8 ข้อ ใน 10 
ข้อ 

 

1. คะแนนจาก
แบบสอบ  

2. คะแนนปฏิบัติ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู ้

3. แบบบันทึก 

การเรยีนรู้          

4. แบบบันทึก 

การเข้าเรียน 
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ตารางท่ี 4 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 4 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะ
ที่ควรปฏิบัติได้/

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรียนรู้ 

แนวทาง 

การประเมิน 

 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
เลือกและก าหนด
ขอบเขตหัวข้อ
เร่ืองที่เหมาะสม
กับวัตถุประสงค์ 
เวลาการน าเสนอ 
ผู้ฟัง และโอกาส
ในการพูด 

ระดับ 3 
หมายถึง ผู้เรียน
มีความรู้เกี่ยวกับ
การการวิเคราะห์
ผู้ฟัง อายุ เพศ 
สถานการณ์ และ
โอกาสการพูด ได้
ในระดับดีมาก 

 

1. วิเคราะห์ผู้ฟัง 
อายุ เพศ 
สถานการณ์ และ
โอกาสการพูดได้
อย่างถูกต้อง 

2. เลือกและ
ก าหนดขอบเขต
หัวข้อเรื่องที่
เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์  

3. เวลาการ
น าเสนอ ผูฟ้ัง 
และโอกาสใน
การพูด 

ผู้เรียนท าแบบ
สอบเก่ียวกับการ
วิเคราะห์ ผู้ฟัง 
อายุ เพศ 
สถานการณ์และ
โอกาสการพูด 
และการเลือก
และก าหนด
ขอบเขตหัวข้อ
เร่ืองหลังเรียนได้
อย่างน้อย 8 ข้อ 
ใน 10 ข้อ 

 

1. คะแนนจาก
แบบสอบเรียน 

2. คะแนนปฏิบตัิ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู้ 

3. แบบบันทึก 

การเรียนรู้ 

4. แบบบันทึก 

การเข้าเรียน 
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ตารางท่ี 5 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
ก าหนดประเด็น
หลักและประเด็น
เฉพาะในการ
น าเสนอให้
สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟัง 
และโอกาสการพดู 

ระดับสมรรถนะ
และค าอธิบาย 

 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนมีความรู้
เกี่ยวกับการ
ก าหนดประเด็น
หลักและประเด็น
เฉพาะตามโจทย์ท่ี
ก าหนดได้ในระดบั
ดีมาก 

 

1. การใช้ประโยค
ที่ระบุประเด็นหลัก
ที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาสการพดู 

2. การใช้ประโยค
ที่ระบุวัตถุประสงค์
เฉพาะที่สอดคล้อง
และเหมาะสมกับ
ผู้ฟัง โอกาสการ
พูด  

 

ผู้เรยีนท าแบบสอบ
หรือปฏิบัติการ
เขียนประโยคที่
ระบุประเด็นหลัก
และประโยคทีร่ะบุ
ประเด็นเฉพาะได้
ถูกต้องอย่างน้อย 
3 ข้อ ใน 5 ข้อ  

1. คะแนนจาก
แบบสอบ 

2. คะแนนปฏิบัติ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู ้

3. แบบบันทึกการ
เรียนรู ้

4. แบบบันทึกการ
เข้าเรียน 
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ตารางท่ี 6 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างบทพูด  
ค าอธิบายมาตรฐาน

สมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะที่

ควรปฏิบัตไิด/้
ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอย
หลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
เลือกใช้รูปแบบของ
บทพูดและเขียน
โครงร่างของบทพูด
ให้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาสในการ
พูด   

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนมีความรู้
เกี่ยวกับรูปแบบ
ของบทพูด การ
เขียนโครงร่างของ
บทพูดได้ถูกต้องได้
ในระดับดมีาก  

 

1. การเลือกใช้
รูปแบบของบทพูด
ได้เหมาะสมกับ
หัวข้อเรื่อง 

2. การเรียบเรียง
ประโยคในการ
เขียนโครงร่างบท
พูดส่วนบทน าได้
ประทบัใจผู้ฟังและ
อย่างสร้างสรรค ์

3. การเรียบเรียง
ประโยคในการ
เขียนโครงร่างบท
พุดส่วนบทเนื้อหาที่
สอดคล้องกับชนิด
หรือประเภทของ
หัวข้อหรือเรื่อง 

4. การเรียบเรียง
ประโยคในการ
เขียนโครงร่างบท
พูดส่วนสรุปที่
สอดคล้องตรง
ประเด็นกับเนื้อหา 
และให้ข้อสรุปหรือ
แนวคิดที่ประทับใจ
ผู้ฟัง 

 

ผู้เรยีนท าแบบสอบ
เกี่ยวกับรูปแบบ
ของบทพูดหรือ
ปฏิบัติการเขียน
โครงร่างบทพดูได้
อย่างน้อย 8 ข้อ ใน 
10 ข้อ 

 

1. คะแนน
แบบสอบหลัง
เรียน 

2. คะแนน
ปฏิบัติ
กิจกรรม
ประจ าหน่วย
การเรยีนรู ้

3. แบบบันทึก 

การเรยีนรู ้

4. แบบบันทึก 

การเข้าเรียน 
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ตารางท่ี 7 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ 
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนมี
ความรู้ในการ
เตรียมสื่อ
ประกอบการ
น าเสนอที่
สอดคล้องกับ
เนื้อหา มีความ
น่าเชื่อถือและช่วย
ให้เนื้อหามีความ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนท าแบบ
สอบเกี่ยวกับ 

การเตรียมสื่อ
ประกอบการ
น าเสนอได้ใน
ระดับดีมาก 

 

1. ระบุชนิดของ
สื่อประเภท 
Electronic 
presentation 
และ Non-
electronic 
presentation 
และข้อดีข้อจ ากัด
ของแต่ละชนิดได ้

2. มีความรู้
พื้นฐานเกี่ยวกับ
โปรแกรม 
PowerPoint 

3. บอกข้อควร
ปฏิบัติและไม่ควร
ปฏิบัติในการใช้
โปรแกรม 
PowerPoint 
ประกอบการ
น าเสนอ 

4. เตรียมสื่อ 
PowerPoint 
ประกอบการ
น าเสนอที่
สอดคล้องกับ
เนื้อหา และช่วย
ให้เนื้อหามีความ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

ผู้เรยีนท าแบบ
สอบเกี่ยวกับชนิด
ของสื่อประเภท 
Electronic 
presentation 
และ Non-
electronic 
presentation 
ข้อดีข้อจ ากัดของ
แต่ละชนิด
โปรแกรม 
PowerPoint 

ข้อควรปฏิบัติและ
ไม่ควรปฏิบัติใน
การใช้ได้อย่าง
น้อย 8 ข้อ ใน 10 
ข้อ  

1. คะแนนจาก
แบบสอบ 

2. คะแนนปฏิบัติ
กิจกรรมประจ า
หน่วยการเรียนรู ้

3. แบบบันทึก 

การเรยีนรู ้

4. แบบบันทึก 

การเข้าเรียน 
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 2) สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) 
 สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ หมายถึง การที่ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ
ในการพูดน าเสนอข้อมูลอย่างเหมาะสม ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและ
จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาอย่างถูกต้อง 
ใช้อวัจนภาษาสอดคล้องกับเนื้อหาที่พูดและมีบุคลิกภาพที่ดี น าเสนอเนื้อหาถูกต้องตามหลักวิชาการ
และหัวข้อเรื่อง ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง พูดครบถ้วน
ตามท่ีเวลาก าหนด ประกอบด้วย 
ตารางท่ี 8 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 8 น าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อ  

ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอยหลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียน
สามารถพูด
น าเสนอเนื้อหาท่ีมี
ความถูกต้องตาม
หลักวิชาการตาม
หัวข้อเรื่องที่
ก าหนด มีการ
ยกตัวอย่าง ใช้
สถิติ หรือ
ผลการวิจัยที่
สอดคล้องกับ
หัวข้อหรือเรื่อง 
ประกอบการพูด
น าเสนอ เพื่อโน้ม
น้าวใจผู้ฟังให้
คล้อยตาม 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนน าเสนอ
เนื้อหาถูกต้องและ
ครบถ้วนสมบรูณ์
ตามหลักวิชาการ
และหัวข้อเรื่อง
และเป็นการเพิ่ม
ความรู้ให้กับผู้ฟัง
และหรือเป็น
ความรู้ใหม่แกผู่้ฟัง 
มีการยกตัวอยา่ง
หรือผลการวิจัยที่
สอดคล้องกับ
หัวข้อเรื่อง 
ประกอบการพูด
น าเสนออย่างน้อย 
2-3 ตัวอย่าง 

 

1. น าเสนอเนื้อหา
ได้ถูกต้องตาม
หลักวิชาการ 

2. ยกตัวอย่าง ใช้
สถิติหรือ
ผลการวิจัยที่
สอดคล้องกับ
หัวข้อประกอบ 

การพูดน าเสนอ  

 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การ
ประเมินการพูด
น าเสนอของ
ผู้เรยีนตามสภาพ
จริง โดยที่ผูส้อน
แจ้งรายการ
ประเมิน เกณฑ์
การประเมิน 
เกณฑ์การผ่าน
ประเมินใหผู้้เรียน
ทราบก่อน
ล่วงหน้า 

 

1. แบบประเมิน
การพูดน าเสนอ 
(ส าหรับผู้สอน/ผู้
พูด/ผู้ฟัง) 

2. เทปบันทึกภาพ
การพูดน าเสนอ
ของผู้พูด 

3. แบบบันทึก
ข้อมูลย้อนกลับ         

4. แบบบันทึก 

การสะท้อนคดิ
ของผู้เรียน 
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ตารางท่ี 9 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 9 ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง  
ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด 

ค าอธิบายมาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 

การเรยีนรู ้

แนวทาง 

การประเมิน 

ร่องรอย
หลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียน
สามารถออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้
อย่างคล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า ใช้
โครงสร้างประโยค
ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูดและใช้
ค าสันธานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้
อย่างถูกต้อง 
คล่องแคล่ว ชัดถ้อย
ชัดค าทุกค า ไม่มี
ข้อผิดพลาด ใช้
โครงสร้างประโยค
ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด ไม่มี
ข้อผิดพลาด ใช้
ค าสันธานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด ไม่มี
ข้อผิดพลาด 

 

1. ออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้
อย่างคล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า  

2. ใช้โครงสร้าง
ประโยคได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด 

3. ใช้ค าสันธานได้
อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่
พูด 

 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การ
ประเมินการพูด
น าเสนอของผู้เรียน
ตามสภาพจริง โดย
ที่ผู้สอนแจ้งราย
ประเมิน เกณฑ์การ
ประเมิน เกณฑ์การ
ผ่านประเมินให้
ผู้เรยีนทราบก่อน
ล่วงหน้า 

 

1. แบบ
ประเมินการ
พูดน าเสนอ 
(ส าหรับ
ผู้สอน/ผู้พูด/
ผู้ฟัง) 

2. เทป
บันทึกภาพ
การพูด
น าเสนอของผู้
พูด 

3. แบบบันทึก
ข้อมูล
ย้อนกลับ 

4. แบบบันทึก 

การสะท้อนคดิ
ของผู้เรียน 
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ตารางท่ี 10 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 10 ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและ 
จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่ควรปฏิบัตไิด/้ค าอธิบาย สาระ 
การ

เรียนรู ้

แนวทาง 
การ

ประเมิน 

ร่องรอย
หลักฐาน 

 
การที่ผู้เรียน
สามารถใช้
เสียงสูงต่ า 
(intonation) 
การเน้นค า
ส าคัญใน
ประโยคและ
จังหวะ 
(rhythm) 
การหยุด
ในช่วงจบ
ประโยค 
(pausing 
and pace) 
และการใช้
ความดังของ
เสียง 
(volume) ได้
อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 

ระดับ 3 หมายถึง ผูเ้รียนมีการใช้เสียงสูงต่ าได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม โดยไม่มีจุดผิดพลาด มี
การเน้นค าส าคัญในประโยคอย่างถูกต้อง
เหมาะสม โดยไม่มีจดุผดิพลาด มกีารหยุดในช่วง
จบประโยคอย่างถูกต้อง เหมาะสมโดยไมม่ีจุด
ผิดพลาด ใช้ความดังของเสียงได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหาอย่างสม่ าเสมอ ตลอด
ระยะเวลาการพูดน าเสนอ 
 

1. การใช้
เสียงสูง
ต่ าได้
อย่าง
ถูกต้อง 
2. การ
เน้นค า
ส าคัญใน
ประโยค
ได้อย่าง
ถูกต้อง  
3. การ
หยุด
ในช่วง
จบ
ประโยค
ได้อย่าง
ถูกต้อง   
4. การใช้
ความดัง
ของเสียง
ได้อย่าง
ถูกต้อง 
 

ประเมินผล
การปฏิบัต:ิ 
การ
ประเมิน
การพูด
น าเสนอ
ของผู้เรียน
ตามสภาพ
จริง โดยที่
ผู้สอนแจ้ง
ราย
ประเมิน 
เกณฑ์การ
ประเมิน 
เกณฑ์การ
ผ่าน
ประเมินให้
ผู้เรยีน
ทราบก่อน
ล่วงหน้า 
 

1. แบบ
ประเมิน
การพูด
น าเสนอ 
(ส าหรับ
ผู้สอน/ผู้
พูด/ผู้ฟัง) 
2. เทป
บันทึกภาพ
การพูด
น าเสนอ
ของผู้พูด 
3. แบบ
บันทึก
ข้อมูล
ย้อนกลับ 
4. แบบ
บันทึก 
การ
สะท้อนคิด
ของผู้เรียน 
 

 

 

 

 



 

 

164 

 

ตารางท่ี 11 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 11 ใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะ
ที่ควรปฏิบัติได้/

ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรียนรู้ 

แนวทาง 
การประเมิน 

 

ร่องรอยหลักฐาน 
 

การที่ผู้เรียนมีมี
ท่วงทีการเดิน 
การวางทา่  
การใช้มือและ
แขน การ
แสดงออกทางสี
หน้า และการ
สบตาอยา่ง
เหมาะสม 

ระดับ 3 
หมายถึง ผู้เรียน
มีท่วงทีการเดิน 
การวางทา่ การ
ใช้มือและแขน  
การแสดงออก
ทางสีหนา้ การ
สบตาที่
สอดคล้อง 
เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่พูด มี
การวางทา่ที่
เหมาะสม 
สอดคล้อง กับ
เนื้อหาที่พูด 
 

1. ท่วงทีการเดิน  
2. การวางท่า  
3. การใช้มือและ
แขน  
4. การแสดงออก
ทางสีหนา้  
5. การสบตา 
 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การ
ประเมินการพูด
น าเสนอของ
ผู้เรียนตามสภาพ
จริง โดยที่ผูส้อน
แจ้งรายประเมิน 
เกณฑ์การ
ประเมิน เกณฑ์
การผ่านประเมิน
ให้ผู้เรียนทราบ
ก่อนล่วงหน้า 
 

1. แบบประเมิน
การพูดน าเสนอ 
(ส าหรับผูส้อน 
ผู้พูด/ผู้ฟงั) 
2. เทปบันทึก 
ภาพการพูด
น าเสนอของผู้พูด 
3. แบบบันทึก
ข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึก
การสะท้อนคิด
ของผู้เรียน 
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ตารางท่ี 12 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 12 ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อ  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรยีนรู ้

แนวทาง 
การประเมิน 

 

ร่องรอยหลักฐาน 
 

การที่ผู้เรียน
สามารถพูด
น าเสนอข้อมูล
อย่างมีล าดับ
ขั้นตอน ที่
ประกอบด้วย ค า
ทักทาย ค าน า/บท
น า/ประโยคเปิด 
เนื้อหา บทสรุป 
และประโยคปิด
ท้าย  

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนพูดน าเสนอ
อย่างมีล าดับ
ขั้นตอน เหมาะสม
ตามรูปแบบการ
พูด หัวข้อ ผู้ฟัง
และโอกาสในการ
พูด ท่ี
ประกอบด้วยค า
ทักทาย/บทน า/
ประโยคเปิด  

1. ค าทักทายที่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ 
2. ค าน า/บทน า/
ประโยคเปิดที่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การ
ประเมินการพูด
น าเสนอของ
ผู้เรยีนตามสภาพ
จริง โดยที่ผูส้อน
แจ้งรายประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การผ่าน
ประเมินใหผู้้เรียน  

1. แบบประเมิน
การพูดน าเสนอ 
(ส าหรับผู้สอน 
ผู้พูด/ผู้ฟัง) 
2. เทปบันทึก 
ภาพการพูด
น าเสนอของผู้พูด 
3. แบบบันทึก
ข้อมูลย้อนกลับ 
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ตารางที่ 12 มาตรฐานสมรรถนะที่ 12 ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อ  (ต่อ) 

ค าอธิบายมาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรยีนรู ้

แนวทาง 
การประเมิน 

 

ร่องรอย
หลักฐาน 

 

ที่ประกอบด้วย ค า
ทักทาย ค าน า/บท
น า/ประโยคเปิด 
เนื้อหา บทสรุป 
และประโยคปิด
ท้าย ที่เหมาะสม
ตามรูปแบบการพูด 
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ 
 

เนื้อหา บทสรุป 
และประโยคปิด
ท้าย บทน ามี
คุณลักษณะครบ 9 
ข้อ เหมาะสมกับ
หัวข้อ วัตถุประสงค์ 
ผู้ฟัง และโอกาสใน
การพูด เรยีกความ
สนใจจากผู้ฟัง ใช้
ประโยคที่ระบุ
ประเด็นหลัก 
(thesis) และ
ประโยคที่ระบุ
ประเด็นเฉพาะ 
(specific 
purpose) ได้
ถูกต้องและ
สอดคล้อง 
เหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาสการพดู 
เนื้อหาถูกต้องตาม
หลักวิชาการ และ
ผู้ฟังได้รบัความรู้ 
หรือไดค้วามรู้
เพิ่มขึ้น และมีการ
ยกตัวอย่างหรือ
ผลการวิจัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เรื่อง  

3. เนื้อหาที่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ 
4. บทสรุปที่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ  
5. ประโยคปดิท้าย
ที่เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
และสอดคล้องกับ
หัวข้อ  
 

ทราบก่อน
ล่วงหน้า 
 

4. แบบบันทึก
การสะท้อนคดิ
ของผู้เรียน 
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ตารางที่ 12 มาตรฐานสมรรถนะที่ 12 ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อ (ต่อ) 

ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้
ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรยีนรู ้

แนวทาง 
การประเมิน 
 

ร่องรอยหลักฐาน 
 

 อย่างน้อย 2-3 
ตัวอย่าง บทสรุป 
มีการทบทวน
ประเด็นส าคญัมี
การสรุปก่อนจบ 
มีประโยคกลา่ว
ปิดที่ท้ิงท้ายด้วย
ข้อคิดที่เป็น
ค าถาม  
ค าคม ที่
สอดคล้องกับ
หัวข้อเรื่อง 
วัตถุประสงค์ ผู้ฟัง
และโอกาส ใน
การพูด ใช้
ค าสันธาน, 
signposting, 
transitions ได้
อย่างถูกต้อง
เหมาะสม 
สอดคล้องกับ
เรื่องที่พูดโดยไมม่ี
ข้อผิดพลาด 
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ตารางท่ี 13 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 13 ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอท่ีสอดคล้องกับหัวข้อ  
ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้

ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรยีนรู ้

แนวทาง 
การประเมิน 

 

ร่องรอย
หลักฐาน 

 

การที่ผู้เรียนใช้
กราฟ รูปภาพ 
และสื่อมัลติมีเดีย 
เช่น Power 
Point, You 
Tube และอื่น ๆ 
ได้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับ
หัวข้อ 
 

ระดับ 2 หมายถึง 
มีการใช้สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ กราฟ 
รูปภาพและสื่อ
มัลตมิีเดยี เช่น 
Power Point, 
You Tube และ
อื่นๆ ประกอบการ
พูดน าเสนอ แตไ่ม่
ช่วยกระตุ้นความ
สนใจจากผู้ฟัง 
และช่วยให้เข้าใจ
เรื่องอย่างชัดเจน
มากขึ้น 

การใช้กราฟ 
รูปภาพ และสื่อ
มัลตมิีเดยี เช่น 
Power Point, 
You Tube และ
อื่น ๆ สอดคล้อง
และเหมาะสมกับ
หัวข้อ   
 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การ
ประเมินการพูด
น าเสนอของ
ผู้เรยีนตามสภาพ
จริง โดยที่ผูส้อน
แจ้งรายประเมิน 
เกณฑ์การประเมิน 
เกณฑ์การผ่าน
ประเมินใหผู้้เรียน
ทราบก่อน
ล่วงหน้า 

1. แบบ
ประเมินการ
พูดน าเสนอ 
(ส าหรับ
ผู้สอน/ผู้พูด/
ผู้ฟัง) 
2. เทป
บันทึกภาพ
การพูด
น าเสนอของ
ผู้พูด 
3. แบบ
บันทึกข้อมูล
ย้อนกลับ 
4. แบบ
บันทึกการ
สะท้อนคิด
ของผู้เรียน 
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ตารางท่ี 14 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 14 พูดได้ครบถ้วนตามท่ีเวลาก าหนด  
ค าอธิบายมาตรฐาน

สมรรถนะ 
ระดับสมรรถนะที่ควร
ปฏิบัติได้/ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรียนรู้ 

แนวทาง 
การประเมิน 

 

ร่องรอยหลักฐาน 
 

การที่ผู้เรียนสามารถ
พูดได้ครบถ้วน 5 
นาที  

ระดับ 2 หมายถึง 
ผู้เรียนพูดได้ครบถ้วน 
แต่ใช้เวลาน้อยกวา่ 
หรือมากกว่า 1 นาท ี
เป็นต้นไป (น้อยกว่า 
4 นาที หรือมากกว่า 
6 นาที) 
 

พูดได้ครบถ้วนในเวลา 
5 นาท ี
 

ประเมินผลการ
ปฏิบัติ: การประเมิน
การพูดน าเสนอของ
ผู้เรียนตามสภาพจริง 
โดยที่ผู้สอนแจ้งราย
ประเมิน เกณฑ์การ
ประเมิน เกณฑ์การ
ผ่านประเมินให้ผู้เรียน
ทราบก่อนล่วงหนา้ 

1. แบบประเมิน
การพูดน าเสนอ 
(ส าหรับผู้สอน/ผู้
พูด/ผู้ฟัง) 
2. เทปบันทึกภาพ
การพูดน าเสนอ
ของผู้พูด 
3. แบบบันทึก
ข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึก 
การสะท้อนคิดของ
ผู้เรียน 
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ตารางท่ี 15 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15 การมีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือให้ข้อมูล 

ค าอธิบาย
มาตรฐาน
สมรรถนะ 

ระดับสมรรถนะที่
ควรปฏิบัตไิด/้
ค าอธิบาย 

สาระ 
การเรยีนรู ้

แนวทาง 
การประเมิน 
 

ร่องรอยหลักฐาน 
 

การที่ผู้เรียนมี
พฤติกรรมการ
แสดงออกท่ีบ่ง
บอกถึงการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม
การเรยีนรู้ การรู้
คุณค่าของการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล และ
การรู้ประโยชน์ที่
จะน าไปใช้ใน
อนาคต ทั้งใน
การศึกษาต่อและ
การประกอบอาชีพ
ของผู้เรียน 

ระดับ 3 หมายถึง 
ผู้เรยีนเข้าเรียน
มากกว่า 80 % 
ของเวลาเรียน
ทั้งหมด มีส่วนร่วม
ในกิจกรรม
สม่ าเสมอ มากกว่า 
80 % ขึ้นไป บอก
และอธิบายถึง
คุณค่าของการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 
พร้อมตัวอย่าง 
บอกและ
ยกตัวอย่าง
ประโยชน์ของการ
พูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลที่จะ
น าไปใช้ในอนาคต
ทั้งในการศึกษาต่อ
และการประกอบ
อาชีพได้ 

1. การมีส่วนร่วม
ในการเรียนการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 
2. การรู้คุณค่าของ
การพูด
ภาษาอังกฤษ 
3. การรู้ประโยชน์
ที่จะน าไปใช้ที่จะ
น าไปใช้ในอนาคต 
ทั้งในการศึกษาต่อ 
และการประกอบ
อาชีพ 
 

1. การเข้าเรยีน
และการมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการ
เรียนรู้  
2. การบันทึก 
การเรยีนรู้  
3. การบันทึกการ
สะท้อนคิดต่อ 
การพูดของตนเอง 
4. แบบประเมิน
เจตคตติ่อการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 

1. แบบบันทึก 
การเข้าร่วม
กิจกรรม  
2. แบบประเมิน
เจตคตติ่อกิจกรรม
การเรยีนรู้การพดู
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล  
3. แบบบันทึก 
การสะท้อนคดิต่อ
การพูดของตนเอง 
4. แบบบันทึก 
การเรยีนรู้ของ
ผู้เรยีน 
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ค าอธิบายรายวิชา  
 

รายวิชาการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล                  ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
จ านวน 1.5 หน่วยกิต                                                                      เวลา 60 ชั่วโมง 
 

ศึกษาเกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล การใช้ภาษาและอวัจนภาษา การเลือกและก าหนด
ขอบเขตหัวข้อเรื่อง การก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ การเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและ
เขียนโครงร่างของบทพูด การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ การใช้ภาษาอังกฤษในการพูดน าเสนอ 
การใช้ระดับเสียงสูงต่ า การเน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค 
การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษา การใช้อวัจนภาษา การน าเสนอเนื้อหาที่มีความ
ถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่องและเวลาที่ก าหนด  การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่
สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง โดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง กระบวนการกลุ่มและกระบวนการปฏิบัติ เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการเตรียมความ
พร้อมในการน าเสนอ ความสามารถในการพูดน าเสนอ และการรู้ถึงคุณค่าของกิจกรมการเรียนรู้การ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพ 

ผลการเรียนรู้   
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน 

สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ก าหนดผลการเรียนรู้ รวมจ านวน 15 ข้อ 
ประกอบด้วย ผลการเรียนรู้ที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจที่เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล และผลการเรียนรู้ที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล พร้อมทั้งมีเจตคติที่ดีกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ดังนี้ 

1. มีความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
และระบุประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท 

2. มีความรู้ในการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและ
จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค 

3. มีความรู้ในการแสดงท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน 
และการแสดงสีหน้า 

4. มีความรู้ในการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลาการ
น าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด 

5. มีความรู้ในการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด 
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6. มีความรู้ในการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด การเลือกใช้
ค าเชื่อมประโยค ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อ ผู้ฟังและโอกาสในการพูด   

7. มีความรู้ในการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา น่าเชื่อถือ ช่วยให้
เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และการใช้ signposts ได้เหมาะสมขณะใช้สื่อประกอบการน าเสนอ 

8. สามารถพูดน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อที่ก าหนด มีการ
ยกตัวอย่าง ใช้สถิติหรือผลการวิจัยที่สอดคล้องกับหัวข้อประกอบการพูดน าเสนอ เพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟัง
ให้คล้อยตาม 

9. สามารถออกเสียงภาษาอังกฤษ (pronunciation) ได้อย่างคล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า  
ใช้โครงสร้างประโยค (structure) ใช้ค าสันธาน (connectors) ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สอดคล้อง
กับหัวข้อท่ีพูด 

10. สามารถใช้เสียงสูงต่ า (intonation) การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) 
การหยุดในช่วงจบประโยค (pausing and pace) และการใช้ความดังของเสียง (volume) อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

11. สามารถใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือ
และแขน และการแสดงสีหน้าที่สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาที่พูด 

12. สามารถน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอนเหมาะสมตามรูปแบบการพูดและสอดคล้อง
กับหัวข้อ ที่ประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา บทสรุป 

13. สามารถใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดียอ่ืนๆ ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องและ
เหมาะสมกับหัวข้อ   

14. สามารถพูดน าเสนอได้ครบถ้วนภายในเวลาที่ก าหนด 
15. มีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  

รวมทั้งหมด 15 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างหลักสูตร  
โครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ การเตรียมความ

พร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา ใช้เวลาเรียน จ านวน 20 ชั่วโมง และการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ  
ใช้เวลาเรียน จ านวน 34 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน สรุปทบทวนภาพรวม ให้ข้อมูล
ย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลังเรียน จ านวน 6 ชั่วโมง ดังนี้ 
ตารางท่ี 16 โครงสร้างหลักสูตร 
 

 
ที่ 

 
ชื่อหน่วยการเรียน 

เวลาเรียน 
(ชั่วโมง) 

มาตรฐานสมรรถนะ 
ที่สอดคล้อง 

ช่วงที่ 1 การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา   
1 Getting to know Informative Public Speaking (IPS) 2 1, 15 
2 Practicing Basic English Pronunciation 4 2, 15 
3 Capturing an Audience’s Attention 2 3, 15 
4 Adapting to Your Audience before You Speak 2 4, 15 
5 Communicating the Thesis and Specific Purpose 4 5, 15 
6 Organizing Exceptional and Logical Outline Pattern 4 6, 15 
7 Using Supporting Materials in Your Speaking 2 7, 15 
ช่วงที่ 2 การฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอ   
8 Task 1 Speech about Objects 6.8 8-15 
9 Task 2 Speech about Processes 6.8 8-15 
10 Task 3 Speech about Events 6.8 8-15 
11 Task 4 Speech about Concepts 6.8 8-15 
12 Task 5 Your Style, On Stage 6.8 8-15 
 สอบวัดผลกลางภาค (ชั่วโมง) 3 - 
 สอบวัดผลปลายภาค (ชั่วโมง) 3 - 

 รวมเวลาเรียน (ชั่วโมง) 60 - 
 

หมายเหตุ  ผู้สอนสามารถปรับเปลี่ยนจ านวนชั่วโมงเรียนและชั่วโมงฝึกปฏิบัติได้ตามความเหมาะสม  
              โดยยึดสมรรถนะพ้ืนฐานของผู้เรียนเป็นหลัก 
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หน่วยการเรียนและสาระการเรียนรู้ 
หลักสูตรประกอบด้วยหน่วยการเรียน จ านวน 12 หน่วยการเรียน จ าแนกเป็น 7 หน่วยการ

เรียนรู้ และ 5 หน่วยฝึกปฏิบัติ ดังรายละเอียด 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 Getting to know Informative Public Speaking (IPS) 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 1 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้ 

1. มีความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 
2. บอกประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 
3. บอกจุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างถูกต้อง 
4. บอกรูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล แต่ละประเภทได้อย่างถูกต้อง 

สาระการเรียนรู้ 
1. ความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  
2. จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  
3. ประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  
4. รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้เกี่ยวกับความหมายประเภทจุดมุ่งหมาย รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
2. ปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู้  เรื่อง Getting to know Informative Public 

Speaking  
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2. https://www.youtube.com/watch?v=AKuv8s00ApE 
3. http://www.slideshare.net/andinarvaez/chapter-15-informative-public-

speaking-3645170 
ร่อยรอยหลักฐาน 

1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 Practicing Basic English Pronunciation 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 2 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15  
เวลาเรียน  4  ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยค
และจงัหวะการหยุดในช่วงจบประโยค 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกหลักการออกเสียงและสามารถปฏิบัติได้ 
2. บอกหลักการเน้นค าและสามารถปฏิบัติได้  
3. บอกหลักการใช้เสียงสูงต่ าและสามารถปฏิบัติได้ 
4. บอกหลักการเน้นค าส าคัญในประโยคและสามารถปฏิบัติได้ 
5. บอกหลักการหยุดในช่วงจบประโยคและสามารถปฏิบัติได้ 

สาระการเรียนรู้ 
1. การออกเสียงตามหลักภาษา (pronunciation) 
2. การเน้นค าตามหลักภาษา (stress) 
3. การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา (pitch) 
4. การเน้นค าส าคัญในประโยคตามหลักภาษา (falling and rising, intonation) 
5. การหยุดในช่วงจบประโยคตามหลักภาษา (pausing) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
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3. การฝึกปฏิบัติ 
แนวทางการวัดและประเมินผล 

1. ทดสอบความรู้เกี่ยวกับหลักการออกเสียง หลักการเน้นค า หลักการใช้เสียงสูงต่ า หลักการ
เน้นค าส าคัญในประโยค และหลักการหยุดในช่วงจบประโยค 

2. ปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. เอกสารประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง การออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า   
การเน้นค าส าคัญในประโยคและการหยุดในช่วงจบประโยค 

2. https://www.youtube.com/watch?v=lSKdLBkjWlU 
3. http://www.learnerstv.com/index.php 
4. http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

ร่อยรอยหลักฐาน 
1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม  
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 Capturing an Audience’s Attention 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 3 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15 
เวลาเรียน  2 ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการแสดงท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและ
แขน และการแสดงสีหน้า 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกลักษณะท่วงทีการเดินที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้ 
2. บอกลักษณะการยืน การวางท่า ที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้  
3. บอกลักษณะการใช้สายตาที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้  
4. บอกลักษณะการใช้ศีรษะที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้  
5. บอกลักษณะการใช้มือและแขนที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้ 

http://www.learnerstv.com/index.php
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6. บอกลักษณะการแสดงสีหน้าที่ถูกต้องและสามารถปฏิบัติได้ 
สาระการเรียนรู้ 

1. ท่วงทีการเดิน (blocking or movement) 
2. การยืน การวางท่า (posture) 
3. การใช้สายตา (eyes contact)  
4. การใช้มือและแขน (gesture with hands and arms) 
5. การแสดงสีหน้า (facial expression) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้เกี่ยวกับท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน 

และการแสดงสีหน้า ก่อนและหลังเรียน 
2. ปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. เอกสารประกอบการกิจรรมการเรียนรู้ เรื่อง Capturing an Audience’s Attention 
2. http://www.skillsyouneed.com/ips/nonverbal-communication.html 
3. http://www.presentation-pointers.com/showarticle/articleid/17/ 
4. http://www.culturesintheclassroom.com/5_kinesics.shtml 
5. http://www.aoc.nrao.edu/~dfinley/speaking.html 

ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม  
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 
 
 
 
 

http://www.culturesintheclassroom.com/5_kinesics.shtml
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 Adapting to Your Audience before You Speak 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 4 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15  
เวลาเรียน  2 ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลา
การน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. วิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์ และโอกาสการพูดได้อย่างถูกต้อง 
2. เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์  

สาระการเรียนรู้ 
1. การวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์ และโอกาสการพูด 
2. การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การพูด 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์และโอกาสการพูด และ

การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง ก่อนและหลังเรียน 
2. ปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานการวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์และโอกาสการพูด 
2. ตัวอย่างการวิเคราะห์ผู้ฟังการวิเคราะห์ผู้ฟัง อายุ เพศ สถานการณ์และโอกาสการพูด 
3. แบบฝึก 20 questions to conduct an audience analysis 
4. www.futurestatehttp://sixminutes.dlugan.com/audience-analysis-

how/.com/globalization/capturing-contrasts-eight-ways-to-define-the-best-audience-
analysis-questions/#.VMmMD9KUfE4 
ร่อยรอยหลักฐาน 

1. คะแนนสอบวัดความรู้ก่อนและหลังเรียน  
2. คะแนนการปฏิบัติกิจกรรม 



 

 

179 

3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 Communicating the Thesis and Specific Purpose 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง  มาตรฐานสมรรถนะท่ี 5 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15  
เวลาเรียน  4  ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้ 

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้อง 
และเหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด 

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกลักษณะประโยคที่ระบุประเด็นหลัก และประเด็นเฉพาะที่สอดคล้องและเหมาะสมกับ 
ผู้ฟังและโอกาสการพูด 

2. ใช้ประโยคที่ระบุประโยคที่ระบุประเด็นหลัก และประเด็นเฉพาะที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสการพูด  
สาระการเรียนรู้ 

1. หลักการเขียนประโยค thesis statements และ specific statements 
2. ความแตกต่างระหว่างประโยค thesis และ specific statement 
3. การเขียนประโยคที่ระบุประเด็นหลัก (thesis) และประโยคที่ระบุประเด็นเฉพาะ 

(specific purpose) ที่สอดคล้องสัมพันธ์กัน เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสการพูด 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการเขียนประโยคที่ระบุประเด็นหลักและประโยคที่ระบุ 

ประเด็นเฉพาะ 
2. การปฏิบัติกรรมในห้องเรียน 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้หลักการเขียนประโยคท่ีระบุประเด็นหลักและประโยคที่ระบุประเด็นเฉพาะ 
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2. แบบฝึกเขียนประโยคที่ระบุประเด็นหลักและประโยคที่ระบุประเด็นเฉพาะ 
3. http://www.bmcc.cuny.edu 
4. http://www.aims.edu/student/online-writing-lab/process/thesis 

ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 6  Organizing Exceptional and Logical Outline Pattern 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 6 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15  
เวลาเรียน    4  ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้  

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด การเลือกใช้
ค าเชื่อมประโยคให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อ ผู้ฟังและโอกาสในการพูด  

2. มีเจตคตทิี่ดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เลือกใช้รูปแบบของบทพูดที่สอดคล้องกับชนิดหรือประเภทของหัวข้อหรือเรื่อง 
2. เรียบเรียงประโยคในการเขียนโครงร่างบทพูดส่วนบทน าได้ประทับใจผู้ฟังและอย่าง

สร้างสรรค ์
3. เรียบเรียงประโยคในการเขียนโครงร่างบทพูดส่วนเนื้อหาที่สอดคล้องกับชนิดหรือประเภท

ของหัวข้อหรือเรื่อง 
4. เรียบเรียงประโยคในการเขียนโครงร่างบทพูดส่วนสรุปที่สอดคล้องตรงประเด็นกับเนื้อหา 

และให้ข้อสรุปหรือแนวคิดที่ประทับใจผู้ฟัง เลือกใช้ค าเชื่อมประโยคได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับ
หัวข้อเรื่อง 

5. เลือกใช้ค าเชื่อมประโยคได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. รูปแบบของบทพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
2. การเขียนโครงร่างบทพูดเพ่ือให้ข้อมูล ส่วนน า 

http://www.aims.edu/student/online-writing-lab/process/thesis
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3. การเขียนโครงร่างบทพูดเพ่ือให้ข้อมูล ส่วนเนื้อหา 
4. การเขียนโครงร่างบทพูเพ่ือให้ข้อมูล ส่วนสรุป 
5. ค าเชื่อมประโยคท่ีใช้ในบทพูดเพ่ือให้ข้อมูล 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการเขียนโครงร่างบทพูดส่วนบทน า เนื้อหาและบทสรุป 
2. การปฏิบัติกรรมในห้องเรียน 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบความรู้เกี่ยวกับการเขียนโครงร่างบทน า เนื้อหาและบทสรุป 
2. แบบฝึกปฏิบัติการเขียนโครงร่างบทน า เนื้อหาและบทสรุป 
3. ตัวอย่างของการเขียนโครงร่างบทน า เนื้อหาและบทสรุปที่ดี 
4. http://faculty.washington.edu/ezent/impo.htm 
5. http://web.gccaz.edu/~kshinema/Speechorganization.html 

ร่องรอยหลักฐาน 
1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 

 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 Using Supporting Materials in Your Speaking 
มาตรฐานสมรรถนะท่ีสอดคล้อง มาตรฐานสมรรถนะท่ี 7 มาตรฐานสมรรถนะท่ี 15 
เวลาเรียน  2  ชั่วโมง  
ผลการเรียนรู้  

1. ผู้เรียนมีความรู้ในการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา น่าเชื่อถือ 
ช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

2. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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1. มีความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอให้มีความน่าเชื่อถือและช่วยให้เนื้อหา
มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

2. มีความรู้เกี่ยวกับการใช้ signposts ให้เหมาะสมกับการใช้สื่อประกอบการน าเสนอ 
สาระการเรียนรู้ 

1. การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอให้ simplicity, accuracy, and consistency 
2. การใช้ signposts ประกอบการน าเสนอ simplicity, accuracy, and consistency และ 

signposts 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

1. การบรรยาย/อภิปราย 
2. การเรียนด้วยตนเอง 
3. การฝึกปฏิบัติ 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
1. ทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ 
2. ทดสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการใช้ signposts ประกอบการน าเสนอ 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ตัวอย่างการใช้สื่อประกอบการน าเสนอที่ดี 
2. http://powerpointbook.blogspot.com/2011/12/1-powerpoint.html 
3. http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-better-

powerpoint-presentations/ 
4. ttp://www.slideshare.net/ssuser2a0e41/powerpoint-2010-38910186 
5. http://www.powershow.com/view/380984-

NGFjM/PowerPoint_Templates_powerpoint_ppt_presentation?promo=1 
ร่องรอยหลักฐาน 

1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 
 
 
 

http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-better-powerpoint-presentations/
http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-better-powerpoint-presentations/
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หน่วยฝึกปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ 1-5 
หน่วยฝึกปฏิบัติที่ 1 Speech about Objects ก าหนดภาระงานปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ

เพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และทักษะที่เคยเรียนมา
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการพูดจริง ผู้เรียนสามารถระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องใหญ่ 
ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อที่ก าหนด เรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและ
ก าหนดโครงร่างบทพูด เขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง และทบทวนและสะท้อน
คิดต่อการพูดของตนเอง และพัฒนาการพูดของตนเองในหน่วยฝึกปฏิบัติครั้งต่อไป 

หน่ วยฝึ กปฏิ บั ติ ที่  2  Speech about Processes ก าหนดภาระงานปฏิ บั ติ การพู ด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับกระบวนการและแนวทางปฏิบัติ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้
ความรู้และทักษะที่เคยเรียน มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการพูดจริง ผู้เรียนสามารถระบุหัวข้อพูดที่
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องใหญ่ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อที่ก าหนด เรียบเรียงประเด็น
หลักและประเด็นรองและก าหนดโครงร่างบทพูด เขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง 
และทบทวนและสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเอง และพัฒนาการพูดของตนเองในหน่วยฝึกปฏิบัติครั้ง
ต่อไป 

หน่วยฝึกปฏิบัติที่ 3 Speech about Events ก าหนดภาระงานปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และทักษะที่เคยเรียน มา
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการพูดจริง ผู้เรียนสามารถระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องใหญ่ 
ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อที่ก าหนด เรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและ
ก าหนดโครงร่างบทพูด เขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง และทบทวนและสะท้อน
คิดต่อการพูดของตนเอง และพัฒนาการพูดของตนเองในหน่วยฝึกปฏิบัติครั้งต่อไป 

หน่ วยฝึ กปฏิ บั ติ ที่  4  Speech about Concepts ก าหนดภาระงานปฏิ บั ติ ก ารพู ด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่เกี่ยวกับค านิยามและความคิด มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้น าความรู้
และทักษะที่ เคยเรียน มาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติการพูดจริง ผู้ เรียนสามารถระบุหัวข้อพูดที่
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องใหญ่ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลตามหัวข้อที่ก าหนด เรียบเรียงประเด็น
หลักและประเด็นรองและก าหนดโครงร่างบทพูด เขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง 
และทบทวนและสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเอง และพัฒนาการพูดของตนเองในหน่วยฝึกปฏิบัติครั้ง
ต่อไป 

หน่วยฝึกปฏิบัติที่ 5 Your Style, On Stage เป็นหน่วยฝึกปฏิบัติที่มีเป้าหมายให้ผู้เรียนได้
แสดงออกถึงความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในแบบฉบับของตนเองอย่าง
แท้จริง ผู้เรียนเลือก ก าหนดหัวข้อและรูปแบบการพูด พร้อมทั้งจัดเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ
ด้วยตนเอง แล้วพูดน าเสนอต่อกลุ่มผู้ฟังบนเวทีของโรงเรียนในสถานการณ์จริง ภายใต้กรอบหัวข้อที่
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เกี่ยวกับวัตถุสิ่งของ (objects) กระบวนการและแนวทางปฏิบัติ (processes) เหตุการณ์  (events) 
ค านิยามและความคิด (concepts)  
 

มาตรฐานสมรรถนะที่สอดคล้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 มาตรฐานสมรรถนะที่ 9 มาตรฐานสมรรถนะที่ 10  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 11 มาตรฐานสมรรถนะที่ 12 มาตรฐานสมรรถนะที่ 13  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 14 มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 

เวลาเรียน     34  ชั่วโมง  

ผลการปฏิบัติที่คาดหวัง  
1. สามารถพูดน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อที่ก าหนด  

มีการยกตัวอย่าง ใช้สถิติหรือผลการวิจัยที่สอดคล้องกับหัวข้อประกอบการพูดน าเสนอ เพื่อโน้มน้าวใจ
ผู้ฟังให้คล้อยตาม 

2. สามารถออกเสียงภาษาอังกฤษ (pronunciation) ได้อย่างคล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า  
ใช้โครงสร้างประโยค (structure) ใช้ค าสันธาน (connectors) ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สอดคล้อง
กับหัวข้อท่ีพูด 

3. สามารถใช้เสียงสูงต่ า (intonation) การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) 
การหยุดในช่วงจบประโยค (pausing and pace) และการใช้ความดังของเสียง (volume)  
อย่างถูกต้องเหมาะสม 

4. สามารถใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและ
แขน และการแสดงสีหน้าที่สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาที่พูด 

5. สามารถน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอนเหมาะสมตามรูปแบบการพูด และสอดคล้อง
กับหัวข้อ ที่ประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา บทสรุป 

6. สามารถใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดียอ่ืนๆ ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องและ
เหมาะสมกับหัวข้อ   

7. สามารถพูดน าเสนอได้ครบถ้วนภายในเวลาที่ก าหนด 
8. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 

 

สาระการเรียนรู้ 
1. การน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ 
2. การออกเสียงภาษาอังกฤษ ใช้โครงสร้างประโยค ใช้ค าสันธาน 
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3. การใช้เสียงสูงต่ า เน้นค าส าคัญในประโยค จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยคใช้ความดัง
ของเสียง  

4. การใช้ท่วงทีการเดิน การวางท่า การใช้มือและแขน การแสดงออกทางสีหน้าและ 
การสบตา 

5. การน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน  
6. การที่ใช้กราฟ รูปภาพและสื่อมัลติมีเดีย  
7. การพูดภายในเวลาที่ก าหนด  
8. การมีส่วนร่วม การรับรู้ถึงคุณค่าและประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการศึกษาต่อ

และการประกอบอาชีพ  
 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการฝึกปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประยุกต์ใช้การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติ 6 ขั้นตอนของ Iberri-She (2009) ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 ระบุหัวข้อพูดที่
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องใหญ่ที่ก าหนด (Identify suitable topics) ขั้นที่ 2 ศึกษาค้นคว้า รวบรวม
ข้อมูลตามหัวข้อ (Research the topic area) ขั้นที่ 3 เรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและ
ก าหนดโครงร่างบทพูด (Organize and outline key points) ขั้นที่ 4 เขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง 
(Write argumentative or informative essays) ขั้นที่  5 พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ ฟั ง (Give oral 
presentations based on essays) และข้ันที่ 6 ทบทวนและสะท้อนคิด (Review and reflect) 

 

แนวทางการวัดและประเมินผล 
ประเมินผลการปฏิบัติหรือการประเมินการพูดน าเสนอของผู้เรียนตามสภาพจริง โดยที่ผู้สอน

แจ้งรายประเมิน เกณฑ์การประเมิน เกณฑ์การผ่านประเมินให้ผู้เรียนทราบก่อนล่วงหน้า 
สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

1. ตัวอย่างบทพูดน าเสนอเกี่ยวกับ Objects 
2. ตัวอย่างบทพูดน าเสนอเกี่ยวกับ Processes 
3. ตัวอย่างบทพูดน าเสนอเกี่ยวกับ Events 
4. ตัวอย่างบทพูดน าเสนอเกี่ยวกับ Concepts 
5. ตัวอย่างการพูดของนักพูดที่มีชื่อเสียง 
6. http://www.ted.com/ 
7. http://www.bangkok-toastmasters.org/web-homepage4. 
8. https://www.facebook.com/cugavelclub 

https://www.facebook.com/cugavelclub
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ร่องรอยหลักฐาน 
1. แบบประเมินการพูดน าเสนอ (ส าหรับผู้สอน/ผู้พูด/ผู้ฟัง) 
2. เทปบันทึกภาพเคลื่อนไหวการพูดน าเสนอของผู้พูด 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 

 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ เชื่อว่าการรู้
ไวยากรณ์ไม่ใช่เป้าหมายสุดท้ายในการเรียนภาษา แต่มีเป้าหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้ภาษาที่ใกล้เคียง
กับสภาพจริงให้ได้มากที่สุด ภายใต้บริบทและสิ่งแวดล้อมที่จ ากัด มีการจัดสภาพแวดล้อมทางการ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะตามที่หลักสูตรก าหนดไว้ ดังนี้ 
 1) การจัดสภาพแวดล้อม    
 การจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดการเรียนแบบผสมผสาน (Blended Learning Approach) โดยน าเทคโนโลยีการเรียนรู้ทุก
รูปแบบ เช่น การใช้วีดิทัศน์ Webpage, Internet, Face Book, You Tube มาผสมผสานกับการ
เรียนรู้แบบดั้งเดิมในชั้นเรียน เน้นการจัดหาหรืออ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเข้าถึงกิจกรรมการ
เรียนรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยวิธีการหรือรูปแบบที่ยืดหยุ่น และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น โดยการเพ่ิมการน าแหล่งข้อมูลและแหล่งเรียนรู้หรือ
แหล่งทรัพยากรอื่น ๆ เข้ามาใช้ประกอบการสอนแบบดั้งเดิมหรือแบบเผชิญหน้า ทั้งนี้ผู้เรียนยังคงเข้า
เรียนในห้องเรียนตามปกติและผู้สอนใช้การเรียนออนไลน์เป็นการเพิ่มโอกาสในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
และให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะหรือความรู้ในเนื้อหาที่เรียนเพ่ิมเติม 
 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการทักษะทางภาษาที่เน้นการสื่อสาร  ที่เป็นไปตาม
กรอบความคิดหลักของ The Common European Framework of Reference for Languages 
(CEFR) ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความรู้เกี่ยวกับ
ภาษาและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ให้โอกาสผู้ เรียนได้ฝึกฝน
ความสามารถทางภาษา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม 
รวมถึงจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษา มีความมั่นใจในฐานะผู้เรียน
และผู้ใช้ภาษา และมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ดังตัวอย่าง
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กิจกรรมการเรียนรู้ต่อไปนี้ กิจกรรมกลุ่มเล็ก กิจกรรมคู่  กิจกรรม Self- Monitoring กิจกรรม Peer 
Monitoring  กิจกรรม Using Modeling และกิจกรรมเดี่ยว และตัวอย่างหัวข้อพูดต่อไปนี้ หัวข้อ
เกี่ยวเวลาว่างและนันทนาการ หัวข้อเกี่ยวการเดินทางท่องเที่ยว) หัวข้อเกี่ยวภาษาและวัฒนธรรม 
หัวข้อเกี่ยวกับตนเอง) หัวข้อเกี่ยวสถานที่ส าคัญต่าง ๆ หัวข้อเกี่ยวการศึกษาและอาชีพ หัวข้อเกี่ยว
สุขภาพและ หัวข้อเกี่ยวสิ่งแวดล้อม หัวข้อเกี่ยวความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล หัวข้อเกี่ยววิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี หัวข้อเกี่ยวการบริการ ทั้งนี้ ผู้สอนสามารถเลือกใช้วิธีสอนได้หลากหลายวิธีตามความ
เหมาะสม และตัวอย่างวิธีสอนต่อไปนี้ 
  2.1) การสอนด้วยการบรรยาย 
  การบรรยายเป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนด โดยการเตรียมเนื้อหาสาระแล้วบรรยาย คือ พูด บอก เล่า อธิบาย
เนื้อหาสาระหรือสิ่งที่ต้องการสอนแก่ผู้เรียนให้ผู้เรียนซักถามแล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย
วิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง (ทิศนา แขมมณี, 2544) โดยทั่วไปจะใช้ในกรณีที่ต้องการน าเสนอความรู้ครั้ง
ละมาก ๆ โดยใช้เวลาไม่มากนักจึงจัดเป็นวิธีสอนที่ประหยัดเวลาในการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี  
  2.2) การสอนด้วยการอภิปรายกลุ่มย่อย 
  การอภิปรายกลุ่มย่อย เป็นกระบวนการที่ผู้สอนใช้ในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดโดยการจัดผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4-8 คน และให้ผู้เรียนใน
กลุ่มพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลความคิดเห็น และประสบการณ์ในประเด็นที่ก าหนดและสรุปผลการ
อภิปรายออกมาเป็นข้อสรุปของกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2547)  
  2.3) การสอนภาษาแบบบูรณาการทักษะทางภาษา เน้นการใช้ภาษาของผู้เรียน  ให้ 
ผู้เรียนได้ปฏิสัมพันธ์ หรือสื่อสารภาษานั้นอย่างมีความหมาย กิจกรรมการเรียนการสอนหรือแบบฝึก 
จะต้องท าให้ผู้เรียนมีโอกาสที่จะสื่อความหมายในภาษา เพ่ิมพูนแหล่งการเรียนรู้ภาษา สังเกตการใช้
ภาษา และมีส่วนในการร่วมสื่อสาร ผู้เรียนรู้ภาษาแบบงค่อยเป็นค่อยไป เรียนรู้จากข้อผิดพลาดในการ
ใช้ภาษา การลองผิดลองถูกและแก้ไขให้ถูกต้อง แล้วน าไปสู่การการใช้ภาษาอย่างถูกต้องและ
เหมาะสม บทบาทของผู้สอนในห้องเรียนเป็นผู้ช่วยสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้  สร้างโอกาสให้
ผู้เรียนได้ฝึกและใช้ภาษา ผู้สอนให้ผลสะท้อนกลับในการใช้ภาษาและการเรียนภาษาของผู้เรียน  
  2.4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติ 
  กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติในหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนี้ 
ปรับใช้กระบวนการฝึกการพูดต่อหน้าชุมชน 6 ขั้นตอน ของ Iberri-Shea (2009) ประกอบด้วย 
ขั้นตอนที่ 1 ระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อใหญ่ที่ก าหนด ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาค้นคว้า รวบรวม
ข้อมูลตามหัวข้อ ขั้นตอนที่ 3 เรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและก าหนดโครงร่างบทพูด 
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ขั้นตอนที่ 4 เขียนบทพูดตามหัวข้อ ขั้นตอนที่ 5 พูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง และขั้นตอนที่ 6 ทบทวน
และสะท้อนคิด  

 สื่อและแหล่งการเรียนรู้  

หลักสูตรน าเสนอรายการสื่อ แหล่งเรียนรู้ที่ เป็นรูปแบบของเอกสาร เว็บไซต์และสื่อ
อิเล็คทรอนิคส์ต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางและตัวอย่างให้กับผู้น าหลักสูตรไปใช้ เช่น เอกสารประกอบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ เว็บไซต์และตัวอย่างการพูด
น าเสนอใน you tube ทั้งนี้ผู้สอนควรศึกษาและปรับใช้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับผู้เรียนและบริบท
ของโรงเรียนด้วยเช่นกัน ดังตัวอย่าง 

  1) สื่อและแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 1  
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Getting to know Informative Public  

Speaking (IPS) 
2. http://www.richardgjonesjr.com/blog/ 
3. http://www.richardgjonesjr.com/blog/2013/9/11/how-to-prepare- 

and-deliver-an-effective-informative-peech.htmlhttp://www.richardgjonesjr.com/blog/ 
2) สื่อและแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Practicing Basic English Pronunciation  
2. http://www.learnerstv.com/index.php 

3. http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

3) สื่อและแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Capturing an Audience’s Attention 
2. http://www.culturesintheclassroom.com/5_kinesics.shtml 
3. http://www.aoc.nrao.edu/~dfinley/speaking.html 
4) สื่อแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Adapting to Your Audience before You 

Speak 
2. http://faculty.washington.edu/ezent/aaaa.htm 
3. www.futurestatehttp://sixminutes.dlugan.com/audience-analysis-

how/.com/globalization/capturing-contrasts-eight-ways-to-define-the-best-audience-
analysis-questions/#.VMmMD9KUfE4 

http://www.richardgjonesjr.com/blog/2013/9/11/how-to-prepare-
http://www.learnerstv.com/index.php
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/
http://www.culturesintheclassroom.com/5_kinesics.shtml
http://www.aoc.nrao.edu/~dfinley/speaking.html
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5) สื่อแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง เรื่อง Communicating the Thesis and  

Specific Purpose 
2.  http://www.aims.edu/student/online-writing-lab/process/thesis 
6) สื่อแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 6 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Organizing Exceptional and Logical  

Outline Pattern    
2. http://faculty.washington.edu/ezent/impo.htm 
3. http://web.gccaz.edu/~kshinema/Speechorganization.html 
7) สื่อแหล่งการเรียนรู้และศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติมหน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
1. เอกสารประกอบการเรียนรู้เรื่อง Using Supporting Materials in Your  

Speaking 
2. ตัวอย่างการใช้สื่อประกอบการน าเสนอที่ดี 
3. http://powerpointbook.blogspot.com/2011/12/1-powerpoint.html 
4. http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-

better-powerpoint-presentations/ 
 

 แนวทางการวัดและประเมินผล  
1. การวัดและประเมินผล  
หลักสูตรก าหนดให้มีการวัดและประเมินทั้งด้านความรู้ในเนื้อหา การปฏิบัติการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่สอดคล้องกับผลการ
เรียนรู้ ที่ครอบคลุมมาตรฐานสมรรถนะทั้ง 15 มาตรฐานสมรรถนะ โดยให้ผู้เรียนท าแบบสอบวัด
ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติการพูดจริงทั้งในห้องเรียน
และในสถานการณ์จริง ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน มีกระบวนการสังเกตและให้ข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลที่หลากหลาย  
 การวัดและประเมินผลก่อนการจัดการเรียนรู้ ก าหนดให้มีการประเมินความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล การประเมินความสามารถความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ในด้านการเขียนโครงร่างบทพูดและการพูดน าเสนอ การประเมินเจตคติของผู้เรียนต่อกิจกรรม
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยใช้เครื่องมือที่ประกอบด้วย แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลก่อนเรียน แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูด

http://www.aims.edu/student/online-writing-lab/process/thesis
http://web.gccaz.edu/~kshinema/Speechorganization.html
http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-better-powerpoint-presentations/
http://blog.gcflearnfree.org/2011/01/25/simple-dos-and-donts-for-better-powerpoint-presentations/
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ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค  แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล แบบประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน 
 การวัดและประเมินผลระหว่างการจัดการเรียนรู้  ก าหนดให้มีการประเมินความรู้เกี่ยวกับ
เนื้อหาประจ าหน่วยการเรียนรู้ ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ ความสามารถ
ในการพูดน าเสนอ โดยใช้เครื่องมือที่ประกอบด้วย แบบสอบวัดความรู้ความเข้าใจประจ าหน่วยการ
เรียนรู้  แบบประเมินพัฒนาการการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่ได้เรียนรู้  แบบ
บันทึกการเรียนรู้ แบบบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของตนเองหลังเรียนหน่วยฝึกปฏิบัติ  

 การวัดและประเมินผลหลังการจัดการเรียนรู้ ก าหนดให้มีการประเมินความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล การประเมินความสามารถความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ในด้านการเขียนโครงร่างบทพูดและการพูดน าเสนอ การประเมินเจตคติของผู้เรียนต่อกิจกรรม
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยใช้เครื่องมือที่ประกอบด้วย แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลก่อนเรียน แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค  แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล แบบประเมินการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2. การให้ระดับผลการเรียน  
หลักสูตรก าหนดการให้ระดับผลการเรียนเป็นใช้ตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนเป็น  8 ระดับ 

ก าหนดความหมายของแต่ละระดับตามที่กระทรวงศึกษาก าหนด ดังนี้ 
ระดับ     4 หมายถึงดีเยี่ยม         คะแนน    80 - 100 
ระดับ     3.5  หมายถึงดีมาก       คะแนน    75 - 79 
ระดับ     3 หมายถึงดี      คะแนน    70 - 74 
ระดับ     2.5 หมายถึงค่อนข้างดี     คะแนน    65 - 69 
ระดับ     2 หมายถึงปานกลาง     คะแนน    60 - 64 
ระดับ     1.5 หมายถึงพอใช้      คะแนน    55 - 59 
ระดับ     1 หมายถึงผ่านเกณฑ์ขั้นต่ า      คะแนน    50 - 54 
ระดับ     0 หมายถึงต่ ากว่าเกณฑ์     คะแนน     0 – 49 

 3. การรายงานผลการเรียน 
 หลักสูตรก าหนดการรายงานผลการเรียนตามมาตรฐานสมรรถนะ บอกระดับการปฏิบัติได้ 
ผลการประเมิน และแสดงข้อมูลผลการเรียนผู้เรียนรายบุคคล ดังตัวอย่าง 
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ตัวอย่างแบบสรุปผลประเมินสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
 

มาตรฐานสมรรถนะ 
ระดับการปฏิบัติ
ได ้

ผลการประเมิน 

ก าหนด ได ้ ผ่าน ไม่ผ่าน 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

                    

...............................................................ผู้ประเมิน 

(.............................................................) 

........../........../.......... 
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(ตัวอย่าง) การแสดงผลการเรียนผู้เรียนรายบุคคล 

ตารางคะแนนเพ่ิมสัมพัทธ์ด้านความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล จากการทดสอบก่อนและ
หลังเรียนด้วยแบบสอบแบบทัดเทียม ที่มีคะแนน 20 คะแนน 

ช่ือ – สกุล คะแนน 
ก่อนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

คะแนน 
ความแตกต่าง 

คะแนน 
เ พิ่ ม
สัมพัทธ ์

น.ส. xxx  xxx     
 

ตารางคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จากการประเมินจ านวน 6 
ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร ที่มีคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

 
ผู้เรียน 
 

คะแนน 
ก่อนเรียน 
ครั้งที่ 1 

คะแนน
ระหว่างเรียน 
ครั้งที่ 2 

คะแนน
ระหว่างเรียน 
ครั้งที่ 3 

คะแนน
ระหว่างเรียน 
ครั้งที่ 4 

คะแนน
ระหว่างเรียน 
ครั้งที่ 5 

คะแนน 
หลัง
เรียน 
ครั้งที่ 
6 

น.ส. xxx xxx       
 

ตารางอัตราพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จากการประเมิน  

จ านวน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร  

 
ผู้เรยีน 
 

คะแนน
พัฒนาการ 
ช่วงที่ 1 

คะแนน
พัฒนาการ 
ช่วงที่ 2 

คะแนน
พัฒนาการ 
ช่วงที่ 3 

คะแนน
พัฒนาการ 
ช่วงที่ 4 

คะแนน
พัฒนาการ 
ช่วงที่ 5 

อัตราพัฒนาการ
ความสามารถใน
การพูด
ภาษาอังกฤษ 
เพื่อให้ข้อมูล 

น.ส. xxx 
xxx 

      

 

สรุปได้ว่า น.ส. สามารถพัฒนาความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้ร้อยละ xxx 
ของปริมาณที่ควรพัฒนาได้ และมีอัตราพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
เฉลี่ย xxx คะแนนต่อครั้ง 
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ส่วนที่ 2 เอกสารประกอบหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

           ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

เอกสารประกอบหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล          
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย คู่มือการใช้หลักสูตร
หลักสูตร ท่ีให้รายละเอียดเกี่ยวกับแนวทางการน าหลักสูตรไปใช้  แผนการจัดการเรียนรู้ระยะยาว 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย และแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยฝึกปฏิบัติ แบบสอบวัดความรู้
ประจ าหน่วยการเรียนรู้ท่ี แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูลแบบรูบริค (ภาคผนวก จ) 

 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด         

ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
ผู้วิจัยน าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด

ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขไป
ใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างแล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลในภาพรวม 
และจ าแนกตามองค์ประกอบ ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

      2.1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลใน
ภาพรวม ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร  

  ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการพูดภาษาเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม 
(ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และความสามารถในการพูดน าเสนอ) ก่อนและหลัง
การใช้หลักสูตร หาค่าความแตกต่างทางสถิติของคะแนนเฉลี่ย น าคะแนนเฉลี่ยมาเปรียบเทียบโดยใช้
สูตร t-test dependent ดังตาราง 
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ตารางท่ี 17 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการพูด   
ภาษาเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

การ 

ทดสอบ 

กลุ่ม 

ตัวอยา่ง 

(N) 

ค่า 

เฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ยของ
ความ

แตกต่าง 

ค่าเฉลี่ย 

ของส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 

t 

 

Sig 

ก่อน 40 47.58 3.46  

44.00 

 

3.86 

 

72.84* 

 

0.000 หลัง 40 91.98 3.36 

*P < .05 

จากตารางที่ 17 การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายของผู้เรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยความสามารถในการพูดภาษาเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม 
ก่อนเรียน เท่ากับ 47.58 หลังเรียนเท่ากับ 91.98 เมื่อทดสอบความแตกต่างของความสามารถในการ
พูดภาษาเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
เพ่ิมขึ้น หลังเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 
 ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการพูดภาษาเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน จ าแนกตามองค์ประกอบ 
ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และความสามารถในการพูดน าเสนอ ก่อนและหลัง
การใช้หลักสูตร หาค่าความแตกต่างทางสถิติของคะแนนเฉลี่ย น าคะแนนเฉลี่ยมาเปรียบเทียบโดยใช้
สูตร t-test dependent ดังตาราง 

2.1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
จ าแนกตามองค์ประกอบ ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลและความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

  ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน จ าแนก
ตามองค์ประกอบ หาค่าความแตกต่างทางสถิติของคะแนนเฉลี่ย น าคะแนนเฉลี่ยมาเปรียบเทียบโดย
ใช้สูตร t-test dependent ดังตาราง 
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ตารางท่ี 18 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานความสามารถในการพูด   
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ าแนกตามองค์ประกอบ ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

จ าแนก 

ตาม
องค์ประกอบ 

การ 

ทดสอบ 

กลุ่ม 

ตัวอยา่ง 

(N) 

ค่า 

เฉลี่ย 

( x ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ย
ของความ
แตกต่าง 

ค่าเฉลี่ย 

ของส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 

t 

 

Sig 

ความรู้
เกี่ยวกบั 

การพูดภาษา 

อังกฤษเพื่อ 

ให้ข้อมูล 

ก่อน 40 10.32 1.17  

 

7.83 

 

 

1.48 

 

 

33.54* 

 

 

0.000 

 

หลัง 

 

40 

 

18.15 

 

1.13 

ความสามารถ 

ในการพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 

 

ก่อน 

 

40 

 

38.06 

 

2.76 

 

 

35.52 

 

 

3.08 

 

 

72.84* 

 

 

0.000  

หลัง 

 

40 

 

73.58 

 

2.69 

* P < .05 

 จากตารางที่ 18 การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย พบว่า ค่าเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนเรียน เท่ากับ 
10.32 หลังเรียนเท่ากับ 18.15 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ ค่าเฉลี่ยความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อน
เรียน เท่ากับ 38.06 หลังเรียนเท่ากับ 73.58 เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ทั้งในด้านความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลและความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลเพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ก าหนดไว้ 
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2.1.3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
จ าแนกตามองค์ประกอบย่อย 1) ความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอและ 2) 
ความสามารถในการพูดน าเสนอ 

  ผู้วิจัยทดสอบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้ เรียน จ าแนก
ตามองค์ประกอบย่อย ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร หาค่าความแตกต่างทางสถิติของคะแนนเฉลี่ย น า
คะแนนเฉลี่ยมาเปรียบเทียบโดยใช้สูตร t-test dependent ดังตาราง 

ตารางท่ี 19 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานองค์ประกอบย่อย ก่อน 
และหลังการใช้หลักสูตร 

องค์ประกอบยอ่ย
ของความสามารถ 
ในการพูดภาษา 

อังกฤษเพื่อให้ขอ้มูล 

การ 
ทด 
สอบ 

กลุ่ม 
ตัวอยา่ง 

(N) 

ค่า 
เฉลี่ย 
( x ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ย
ของ
ความ

แตกต่าง 

ค่าเฉลี่ย 
ของส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 
t 

 
Sig 

1) ความสามารถใน
การเตรียมความ

พร้อมในการน าเสนอ 

ก่อน 
 

40 12.38 1.40  
9.70 

 
1.73 

 
35.46* 

 
0.000 

หลัง 40 22.08 1.20 
2) ความสามารถใน

การพูดน าเสนอ 
ก่อน 40 25.68 2.13  

25.82 
 

2.64 
 

61.76* 
 

0.000 หลัง 40 51.50 2.13 

*P < .05 

จากตารางที่ 19 การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายของผู้เรียน พบว่า ค่าเฉลี่ยองค์ประกอบย่อยความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการ
น าเสนอ ก่อนเรียน เท่ากับ 12.38 หลังเรียนเท่ากับ 22.08 ค่าเฉลี่ยองค์ประกอบย่อยความสามารถใน
การพูดน าเสนอ ก่อนเรียน เท่ากับ 25.68 หลังเรียนเท่ากับ 51.50  เมื่อทดสอบความแตกต่างของ
คะแนนความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และคะแนนความสามารถในการพูด
น าเสนอ ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า 
ผู้เรียนมีความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และมีความสามารถในการพูดน าเสนอ
เพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 

เพ่ือให้ได้ผลการวิจัยที่น่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้ประเมินข้อความรู้ท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ ความสามารถ
ในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และความสามารถในการพูดน าเสนอเพิ่มขึ้นหลังเรียน โดยให้
ผู้เรียนประเมินตนเองหลังเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตร ด้วยแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
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ประมาณค่า 5 ระดับ ผลการประเมินพบว่า ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มมากขึ้นโดยเรียงล าดับจากมากสุดไปน้อย
ตามล าดับ ดังรายละเอียด 

ระดับการเพ่ิมของความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ ผลการข้อมูล ผลการประเมิน
พบว่า ผู้เรียนมีระดับความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้ 
 1. ความรู้เกี่ยวกับการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า  การเน้นค าส าคัญในประโยค
และจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ( x =3.22)  
 2. ความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล และรูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท ( x =3.15)  
 3. ความรู้เกี่ยวกับท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และ
การแสดงสีหน้า ( x =3.05)  
 4. ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลา
การน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด ( x =3.05)  
 5. ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้อง
และเหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด ( x =3.05)  
 6. ความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด การเลือกใช้
ค าเชื่อมประโยค ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง ผู้ฟังและโอกาสในการพูด ( x =3.05)  
 7. ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ และการใช้ค าชี้บอกทิศทางของ
ข้อความหรือเนื้อหาได้เหมาะสมขณะใช้สื่อประกอบการน าเสนอ ( x =3.05)   

ระดับการเพ่ิมของความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ ผลการประเมิน
พบว่า ผู้เรียนมีระดับความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้  

1. การเขียนโครงร่างบทน า ( x =3.85) 
2. การการใช้ค าสันธาน ( x =3.59) 
3. การเขียนโครงร่างเนื้อหา ( x =3.53) 
4. การเขียนโครงร่างบทสรุป ( x =3.47) 
และระดับการเพ่ิมของความสามารถในการพูดน าเสนอหลังเรียน ผลการประเมินพบว่า 

ผู้เรียนมีระดับความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยเรียงล าดับจากมากไปน้อย ดังนี้  
1. น าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน เหมาะสมตามรูปแบบการพูด และสอดคล้องกับหัวข้อ

เรื่อง ที่ประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา บทสรุป ( x =3.70)  
2. น าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่องที่ก าหนด มีการ

ยกตัวอย่าง ใช้สถิติหรือผลการวิจัยที่สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องประกอบการพูดน าเสนอ เพื่อโน้มน้าวใจ
ผู้ฟังให้คล้อยตาม ( x =3.58)  
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3. ออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า ใช้โครงสร้างประโยค ใช้
ค าสันธานได้อย่างถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องท่ีพูด ( x =3.55)  

4. ใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยคและ 
การใช้ความดังของเสียง อย่างถูกต้องเหมาะสม ( x =3.43)  

5. ใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดียอ่ืน ๆ ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องและเหมาะสมกับ
หัวข้อเรื่อง ( x =3.30)  

6. พูดน าเสนอได้ครบถ้วนภายในเวลาที่ก าหนด ( x =3.25)  
7. ใช้อวัจนภาษา เช่น ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน 

และการแสดงสีหน้าที่สอดคล้องเหมาะสมกับเนื้อหาที่พูดเพ่ิมข้ึนในระดับต่ าสุด ( x =3.05)  
  

2.2 ผลการศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

 ผู้วิจัยประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อน
และหลังการใช้หลักสูตร โดยให้ผู้เรียนประเมินตนเองก่อนและหลังการใช้หลักสูตร ด้วยแบบสอบถาม
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ในประเด็นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การรู้คุณค่ าของ
กิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  และการมองเห็นประโยชน์ที่จะน าไปใช้ใน
อนาคต หาค่าความแตกต่างทางสถิติของคะแนนเฉลี่ย แล้วน าคะแนนเฉลี่ยมาเปรียบเทียบโดยใช้สูตร 
t-test dependent ดังตาราง 

ตารางท่ี 20 เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเจตคติที่มีต่อกิจกรรม 
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร 

การ 
ทดสอบ 

กลุ่ม 
ตัวอยา่ง 

(N) 

ค่า 
เฉลี่ย 
( x ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ยของ
ความแตกต่าง 

ค่าเฉลี่ย 
ของส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

 
t 

 
Sig 

ก่อน 40 61.33 6.04  
16.90 

 
9.68 

 
11.04* 

 
0.000 หลัง 40 78.23 7.66 

*P < .05 

จากตารางที่ 20 การประเมินเจตคติของผู้เรียนที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายของผู้เรียน พบว่า 
ค่าเฉลี่ยเจตคติของผู้เรียนก่อนเรียน เท่ากับ 61.33 หลังเรียน เท่ากับ 78.23 เมื่อทดสอบความ
แตกต่างของคะแนนเจตคติของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 สรุปได้ว่า ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
เพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนดไว้ 

 2.3 ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียน 
โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ 

 ผู้วิจัยศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนจ านวน 
40 คน ที่มีคะแนนเต็ม 100 คะแนน จากการประเมิน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร เนื่องจากผู้วิจัย
ต้องการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ ข้อมูลของผู้ เรียน ตามระดับ
ความสามารถทางภาษาที่แตกต่างกัน จึงจ าแนกผู้เรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ผู้เรียนกลุ่มเก่ง ผู้เรียน
กลุ่มปานกลาง และผู้เรียนกลุ่มอ่อน ตามผลการเรียนวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัส อ 32102 ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 กลุ่มเก่ง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป กลุ่มปาน
กลาง คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนตั้งแต่ 2.5-3.0 กลุ่มอ่อน คือ ผู้เรียนที่มีระดับผลการเรียนน้อย
กว่า 2  

 ผู้วิจัยประเมินพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ใน
ภาพรวม โดยจ าแนกผู้เรียนตามความสามารถออกเป็นผู้เรียนกลุ่มเก่ง ผู้เรียนกลุ่มปานกลาง และ
ผู้เรียนกลุ่มอ่อน จ านวน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
ดังตาราง  
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ตารางท่ี 21 ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ในภาพรวม โดยจ าแนกตามความสามารถ ระหว่างการใช้
หลักสูตร 

 

ครั้ง 

ที ่

กลุ่มเก่ง 

(N =18) 

กลุ่มปานกลาง 

(N =13) 

กลุ่มอ่อน 

(N =9) 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ค่าเฉลี่ย 

( x ) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

1 49 3.74 46 2.31 47 3.52 

2 56 5.39 54 3.31 56 5.92 

3 65 5.95 62 5.33 61 5.33 

4 68 4.64 69 3.89 68 4.54 

5 80 3.73 79 2.31 80 2.87 

6 94 2.77 91 3.13 90 3.56 

  

 จากตารางที่ 21 ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลของผู้เรียนในภาพรวม โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ จ านวน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้
หลักสูตร พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนกลุ่มเก่ง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากท่ีสุด คือ ครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 49 ครั้งที่ 2 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 56 ครั้งที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 65 ครั้งที่ 4 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 68 ครั้งที่ 5 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 80  และครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 94 ตามล าดับ นั่นคือ คะแนนพัฒนาการความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มเก่ง ในภาพรวม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้งแตกต่าง
กัน ครั้งที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ ครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 94 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มเก่งมี
แนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  

 ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่ม
ปานกลาง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากที่สุด คือ ครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 46 ครั้งที่ 2 มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 54 ครั้งที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 62 ครั้งที่ 4 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 69 ครั้งที่ 5 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 79 และครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 91 ตามล าดับ นั่นคือ คะแนนพัฒนาการความสามารถใน
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มปานกลาง ในภาพรวม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้ง
แตกต่างกัน ครั้งที่มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุด คือ ครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 91 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มปาน
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กลางมีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ
 ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มอ่อน ที่มี
ค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยสุดไปมากสุด คือ ครั้งที่ 1 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 47 ครั้งที่ 2 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 56 
ครั้งที่ 3 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 61 ครั้งที่ 4 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 68ครั้งที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 80  และครั้งที่ 6 
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 90 ตามล าดับ นั่นคือ คะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มอ่อน ในภาพรวม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้งแตกต่างกัน ครั้งที่มีค่าเฉลี่ย
คะแนนสูงสุด คือ ครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 90 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มอ่อนมีแนวโน้มพัฒนาการ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  

 สรุปในภาพรวมได้ว่า คะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ของผู้เรียนทุกกลุ่ม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้งและระหว่างกลุ่มแตกต่างกัน  นั่นคือ ผู้เรียนร้อยละ 
100 มีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด  เพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจน สามารถแสดงได้ด้วยกราฟแท่ง ดังนี้ 
 

 

ภาพที่ 1 ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
ในภาพรวมของผู้เรียน 3 กลุ่ม จ านวน 6 ครั้ง 

 

 ผู้วิจัยสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ตามวัตถุประสงค์การวิจัย ดังนี้ 
1. ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในภาพรวมเพ่ิมขึ้น หลังเรียนรู้

ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เมื่อวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ พบว่า ผู้เรียนมีความรู้
เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
เพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม

49
56

65 68
80

94

46
54

62
69

79
91

47
56 61

68
80

90

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 ครัง้ที่ 6

ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน

ในภาพรวม ของผู้เรียน 3 กลุ่ม จ านวน 6 ครั้ง ระหว่างการใช้หลักสูตร

กลุม่เก่ง กลุม่ปานกลาง กลุม่อ่อน
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แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเมื่อวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ
ย่อยของความสาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถใน
การเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และมีความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วย
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 

2. ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลเพ่ิมขึ้น หลัง
เรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 

3. ผลการประเมินพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนทุก
กลุ่ม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้งและระหว่างกลุ่มแตกต่างกัน นั่นคือ ผู้เรียนร้อยละ 100 มีแนวโน้ม
พัฒ นาการความสามารถในการพู ดภ าษาอั งกฤษ เพ่ื อ ให้ ข้ อมู ลที่ ดี ขึ้ น อย่ าง เป็ น ล าดั บ 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด  

ซึ่งผลการวิเคราะห์ดังกล่าว พิจารณาได้จาก 
ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่ม

เก่ง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากที่สุดคือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 มี ครั้งที่ 5 มี 
และครั้งที่  6 มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 94  สรุปได้ว่า ผู้ เรียนกลุ่มเก่งมีแนวโน้มพัฒนาการ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  

ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่ม
ปานกลาง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากที่สุดคือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 
และครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 91 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มปานกลางมีแนวโน้มพัฒนาการ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ 

ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มอ่อน ที่มี
ค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยสุดไปมากสุด คือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 มี และครั้งที่ 6 
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 90 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มอ่อนมีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  

 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนนี้เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ที่ได้จากการ
วิเคราะห์เนื้อหาจากบันทึกการเรียนรู้ และการเขียนสะท้อนคิดความสามารถในการเรียนรู้ของตนเอง 
รวมถึงการท าแบบสอบถามเพ่ิมเติมในบางประเด็น  
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 ผู้วิจัยน าเสนอข้อค้นพบในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลที่ได้เรียนรู้ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้รับการพัฒนาเพ่ิมขึ้น เจตคติ
ที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและคิดเห็นที่
เป็นแนวทางการพัฒนา  
 3.1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลที่ได้เรียนรู้ 

จากการตรวจบันทึกการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยก าหนดให้ผู้เรียนเขียนบันทึกทุกครั้งหลังเรียนจบหน่วย
การเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ  ข้อมูลจากผู้เรียนส่วนใหญ่จะมีความคล้ายคลึงกัน ผู้เรียนมีการบันทึก
หัวข้อที่ได้เรียนรู้ตามที่ปรากฏในหน่วยการเรียนรู้ในเอกสารประกอบการสอน และที่ผู้สอนเผยแพร่ไว้
ในห้องเรียนเสมือน Classstart.org คือ ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล การใช้ภาษา อวัจนภาษา 
การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง การก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ การเลือกใช้
รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างบทพูด การเตรียมสื่อประกอบการน า เสนอ ผู้เรียนได้เรียนรู้
ข้อมูล ข้อความรู้ และเนื้อหาใหม่ ๆ จากหัวข้อที่พูด ซึ่งข้อมูลมีความสอดคล้องสัมพันธ์กับผลการ
ประเมินตนเองของผู้เรียนด้วยแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดับ ข้างต้น 
 3.2 ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลที่ได้รับการพัฒนาเพิ่มขึ้น 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร ผู้เรียนมีความสามารถในด้านการเตรียมความ
พร้อมในการน าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยผู้เรียนส่วนใหญ่มีความช านาญในการเตรียมเนื้อหาที่จะพูด  
มีการจัดล าดับขั้นตอนการพูดที่ดี ได้เรียนรู้วิธีการน าเสนอที่ดี และมีแบบแผนและสามารถปฏิบัติการ
พูดได้ดี และผู้เรียนมีความสามารถในด้านการพูดน าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยผู้เรียนสามารถออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง ใช้ส าเนียงภาษาได้น่ าฟัง  มีความมั่น ใจและกล้าพูดภาษาอังกฤษ  
กล้าแสดงออก และมีการพัฒนาการพูดน าเสนอมากขึ้นในแต่ละภาระงานปฏิบัติการพูด ผลการ
วิเคราะห์เนื่องด้วย ผู้เรียนได้เรียนรู้หลักการออกเสียง การใช้ภาษาที่ถูกต้องก่อนเบื้องต้น และได้ใช้
ภาษาในสถานการณ์คล้ายจริงในการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอข้อมูลจากภาระงานการพูด 5 ภาระงาน 
ผู้เรียนได้ฝึกฝนการพูดให้คล่องแคล่ว และปรับปรุงแก้ไขการพูด การออกเสียงภาษาอังกฤษจาก
ข้อเสนอแนะของผู้สอนและเพ่ือน จนท าให้เกิดความคุ้นชิน มีความเชื่อมั่นในการใช้ภาษา และกล้าที่
จะใช้ภาษามากยิ่งขึ้น ข้อมูลนี้มีความสอดคล้องสัมพันธ์กับผลการประเมินตนเองของผู้เรียนด้วย
แบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดับ ข้างต้น และหัวข้อดังกล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องกับ
ตัวอย่างข้อมูล ดังนี้ 
 

“…ลดความประหม่า ความกลัว และความตื่นเต้น เพราะการฝึกปฏิบัติในการพูด
จริงทั้ง 5 projectนั้น ท าให้เกิดความคุ้นชินกับการพูด IPS จึงลดความประหม่า 
ความกลัวและความตื่นเต้นให้ลดลงได้ มีความกล้าและความมั่นใจเพ่ิมมากข้ึน” 
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ผู้เรียนคนที่ 1 (21 กันยายน 2557) 

“สิ่งที่ประสบความส าเร็จมากที่สุด คือ ความสามารถในการพูภาษาอังกฤษที่เพ่ิม
มากข้ึน เพราะว่ามีการฝึกการพูด project ต่างๆ และยังมีการใช้ movement และ 
eye contact ร่วมในการน าเสนอแต่ละครั้ง ท าให้มีความกล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้น
กว่าเดิมขั้น แต่ก็ต้องฝึกฝนมากกว่านี้ และเอาใจใส่กับ speech มากขึ้น” 

ผู้เรียนคนที่ 17 (21 กันยายน 2557) 
 

“น าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนมหาวิทยาลัย” 

ผู้เรียนคนที่ 25 (21 กันยายน 2557) 
 

     “สามารถน าไปพัฒนาความคิดในการเตรียมเนื้อหาเพ่ือน าเสนอ มีความจ าเป็นอย่างมาก 

ในการเรียนและอาชีพอนาคต” 

 (21 กันยายน 2557) 

“ได้เรียนรู้ข้อมูล ความรู้ เนื้อหา new knowledge จากการท า project ต่าง ๆ โดยเรียนรู้
จากค้นคว้าหาข้อมูลมาท าโปรเจคต่างๆ ต้องวิเคราะห์ข้อมูลว่าควรพูดจุดใด เพ่ิมจุดใด หรือ
ตัดจุดใดออก เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าถึงเนื้อหาได้อย่างเหมาะสม ท าให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาไปในตัว” 

ผู้เรียนคนที่ 34 (21 กันยายน 2557) 

“จากที่เป็นคนข้ีอาย ไม่กล้าแสดงออกต่อหน้าผู้คนจ านวนมาก ในตอนนี้ ฉันสามารถ
พูดได้อย่างมีความกล้ามากข้ึน ชอบวิชาภาษาอังกฤษมากขึ้น ท าให้ฉันชอบที่จะแสดงออก
และอยากพูดคุยกับชาวต่างชาติ การที่ฉันประสบความส าเร็จได้เพราะหมั่นฝึกฝนการพูดให้
คล่องแคล่ว รับฟังข้อเสนอแนะ ค าติเตียนของอาจารย์และเพ่ือน หาจุดอ่อนและน ามาแก้ไข” 

     ผู้เรียนคนที่ 6 (21 กันยายน 2557) 

“...เพราะฉันไม่ค่อยได้ออกไปน าเสนอหน้าห้องสักเท่าไหร่ และเป็นส่วนน้อยที่ได้เสนอเปน็
ภาษาอังกฤษ การพูดโปรดเจคต่าง ๆ ช่วยให้ฉันเป็นคนมั่นใจในตนเองมากขึ้น มั่นใจในการ
พูดภาษาอังกฤษมากขึ้น” 

   ผู้เรียนคนที่ 18 (21 กันยายน 2557) 
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 “รู้สึกถึงความแปลกใหม่ของการเรียน การที่จะได้มาพูดในภาษาท่ีไม่ใช่
ภาษาของเราแบบนี้ ถือเป็นเรื่องยาก การได้เรียนวิชานี้ถือว่าดี ต้องขอขอบคุณอาจารย์มากค่ะ ที่ท า
ให้เราได้เกิดองค์ความรู้ “ใหม่” ” 

   ผู้เรียนคนที่ 22 (21 กันยายน 2557) 
 

“ช่วยลบความอายในใจเราได้ ท าให้เรากล้าที่จะพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน และการพูดที่ถูก
เรียบเรียงท าให้เรามีทักษะในการเรียบเรียงมากข้ึน เหมือนสามารถกระโดดข้ามก าแพงในใจ
ได้ค่ะ” 

   ผู้เรียนคนที่ 32 (21 กันยายน 2557) 
 

 3.3 เจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร ผู้เรียนส่วนใหญ่มีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล อาจกล่าวสรุปได้ว่า  

1. ผู้ เรียนส่วนใหญ่มองเห็นคุณค่าของกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
ที่คล้ายคลึงกัน คือ 1) คุณค่าต่อการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ ที่ท าให้ผู้เรียนกล้าและเกิดความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น อาจเนื่องด้วย 
กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลช่วยให้ผู้เรียนพูดและอ่านภาษาอังกฤษได้ง่ายและคล่องขึ้น  
ได้ออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยส าเนียงที่ถูกต้อง ท าให้เกิดความมั่นใจในตนเองมากขึ้น  และได้พัฒนา
บุคลิก ท่าทาง น้ าเสียงการพูดน าเสนอให้ดีขึ้น รวมถึงช่วยเสริมสร้างโอกาสและประสบการณ์ในการ
พูดภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียนมากยิ่งขึ้น และภาระงานปฏิบัติการพูดสามารถสร้างสรรค์ผลงานการพูด
ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 2) คุณค่าที่มีต่อทักษะการคิด โดยผู้เรียนได้พัฒนาความคิดในการเตรียมเนื้อหา เป็น
ผู้ที่รู้จักการวางแผนการด าเนินงานที่ดี ได้เรียนรู้การเขียนโครงร่างบทพูดภาษาอังกฤษอย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน ได้เรียนรู้ข้อมูล ความรู้ เนื้อหาจากหัวข้อที่พูด เกิดองค์ความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ จากที่
ได้ฝึกการสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเองในแต่ละภาระงานปฏิบัติการพูด ช่วยให้ได้รู้จุดเด่น จุดด้อย
ที่จะต้องแก้ไขปรับปรุง 3) คุณค่าที่มีต่อทักษะการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนได้รู้แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย
จากอินเทอร์เน็ตทั้งในและต่างประเทศ ได้เห็นตัวอย่างการพูดที่ดีหลากหลายรูปแบบจากอินเทอร์เน็ต 
แล้วน ามาประยุกต์ใช้กับการพูดของตนเอง ซึ่งหัวข้อดังกล่าวข้างต้นมีความสอดคล้องกับข้อมูล ดังนี้ 
 

“จากที่เป็นคนข้ีอาย ไม่กล้าแสดงออกต่อหน้าผู้คนจ านวนมาก ในตอนนี้ ฉันสามารถพูดได้
อย่างมีความกล้ามากขึ้น ชอบวิชาภาษาอังกฤษมากข้ึน ท าให้ฉันชอบที่จะแสดงออกและ



 

 

206 

อยากพูดคุยกับชาวต่างชาติ การที่ฉันประสบความส าเร็จได้เพราะหมั่นฝึกฝนการพูดให้
คล่องแคล่ว รับฟังข้อเสนอแนะ ค าติเตียนของอาจารย์และเพ่ือน หาจุดอ่อนและน ามาแก้ไข” 

     ผู้เรียนคนที่ 6 (21 กันยายน 2557) 
“ได้เรียนรู้ข้อมูล ความรู้ เนื้อหา new knowledge จากการท าภาระงานการพูดต่าง ๆ โดย
เรียนรู้จากค้นคว้าหาข้อมูลมาท าภาระงานการพูดต่างๆ ต้องวิเคราะห์ข้อมูลว่าควรพูดจุดใด 
เพ่ิมจุดใด หรือตัดจุดใดออก เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าถึงเนื้อหาได้อย่างเหมาะสม ท าให้เกิดการเรียนรู้
เนื้อหาไปในตัว” 

   ผู้เรียนคนที่ 34 (21 กันยายน 2557) 
 

“...เพราะฉันไม่ค่อยได้ออกไปน าเสนอหน้าห้องสักเท่าไหร่ และเป็นส่วนน้อยที่ได้เสนอเปน็
ภาษาอังกฤษ การพูดโปรดเจคต่าง ๆ ช่วยให้ฉันเป็นคนมั่นใจในตนเองมากขึ้น มั่นใจในการ
พูดภาษาอังกฤษมากขึ้น” 

   ผู้เรียนคนที่ 18 (21 กันยายน 2557) 
 

“รู้สึกถึงความแปลกใหม่ของการเรียน การที่จะได้มาพูดในภาษาท่ีไม่ใช่ภาษาของเราแบบนี้ 
ถือเป็นเรื่องยาก การได้เรียนวิชานี้ถือว่าดี ต้องขอขอบคุณอาจารย์มากค่ะ ที่ท าให้เราได้เกิด
องค์ความรู้ “ใหม่” ” 

   ผู้เรียนคนที่ 22 (21 กันยายน 2557) 
 

“ช่วยลบความอายในใจเราได้ ท าให้เรากล้าที่จะพูดภาษาอังกฤษมากข้ึน และการพูดที่ถูก
เรียบเรียงท าให้เรามีทักษะในการเรียบเรียงมากข้ึน เหมือนสามารถกระโดดข้ามก าแพงในใจ
ได้ค่ะ” 

   ผู้เรียนคนที่ 32 (21 กันยายน 2557) 
 

2. ผู้เรียนส่วนใหญ่ตระหนักรู้ถึงประโยชน์ของการได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่จะสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการสัมภาษณ์งาน การเรียนต่อในระดับที่
สูงขึ้น โดยเฉพาะในมหาวิทยาลัย และการประกอบอาชีพในอนาคต ซึ่งหัวข้อดังกล่าวข้างต้นมีความ
สอดคล้องกับตัวอย่างข้อมูล ดังนี้ 
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“น าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนมหาวิทยาลัย” 

   ผู้เรียนคนที่ 25 (21 กันยายน 2557) 
 

 

“สามารถน าไปพัฒนาความคิดในการเตรียมเนื้อหาเพ่ือน าเสนอ มีความจ าเป็นอย่างมาก 

ในการเรียนและอาชีพอนาคต” 

   ผู้เรียนคนที่ 29 (21 กันยายน 2557) 
 

“ใช้ภาษาอังกฤษในการเรียนต่อ สอบ ประกอบอาชีพ และการน าเสนองานในรายวิชา 

อ่ืน ๆ ที่ต้องพูดเป็นภาษาอังกฤษ” 

   ผู้เรียนคนที่ 36 (21 กันยายน 2557) 
 

 3.4 ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและความคิดเห็นที่เป็นแนวทางการพัฒนา  
 หลังเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตลอดภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2558  ผู้วิจัยได้ให้ผู้เรียนตอบแบบสอบถามแบบปลายเปิดเพ่ิมเติม โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือส ารวจความพึงพอใจ และรวบรวมความคิดเห็นจากผู้เรียนเพ่ือใช้เป็นแนวทางการปรับปรุงและ
พัฒนาหลักสูตร สามารถสรุปได้ดังนี้  
  1. ความพึงพอใจของผู้ เรียนต่อหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  ผู้เรียนส่วนใหญ่พึงพอใจของผู้เรียนต่อหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
เนื่องจากผู้เรียนได้พัฒนาการออกเสียงภาษาอังกฤษด้วยส าเนียงที่ถูกต้อง เกิดความมั่นใจในตนเอง
มากขึ้น เกิดองค์ความรู้ใหม่ สร้างประสบการณ์พร้อมได้ความรู้ใหม่จริงๆ ได้พัฒนางานเขียนของตนที่
ดีขึ้นเป็นล าดับ ได้สร้างสรรค์ผลงานการพูดให้สมบูรณ์ ได้พัฒนาบุคลิก ท่าทาง น้ าเสียงการพูด
น าเสนอดีขึ้น ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์ในการพูดภาษาอังกฤษ  และการได้เรียนผ่านห้องเรียน
เสมือน Classstart.org org ที่ผสมผสานกับการเรียนรู้ในห้องเรียน ช่วยให้ได้ศึกษาข้อมูลและทบทวน
เนื้อหาได้ตลอดเวลา ได้สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนๆ ในห้องเรียน โต้ตอบกับผู้สอนได้อย่าง
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รวดเร็วเมื่อได้รับข้อมูลย้อนกลับ สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการสัมภาษณ์งาน  การเรียนต่อ
ในมหาวิทยาลัย และการประกอบอาชีพในอนาคต 

2. หัวข้อที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม 
  ผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่า หากได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติตามหัวข้อเหล่านี้
เพ่ิมเติม จะสามารถพัฒนาความสามารถในการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษของเพ่ิมมาก โดยเรียงล าดับ
จากมากไปน้อย คือ เทคนิคการเอาชนะความกลัว (strategies for overcoming fear) การพูด
น าเสนอแบบเล่าเรื่องราว (story telling in speeches) การฝึกออกเสียง การหายใจ และการใช้
น้ าเสียงที่หลากหลาย การวางแผน - การเลือกหัวข้อ - การค้นคว้าข้อมูล (planning - choosing a 
topic, research) โครงร่างและการเขียนโครงร่างบทพูดแบบต่าง ๆ (speech structure & writing) 
และการพูดน าเสนอ (speech delivery) 
  3. การก าหนดเวลาเรียน 
  ผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่า หากโรงเรียนก าหนดเวลาเรียนเป็น 3 คาบ ๆ 
ละ 60 นาที ที่เป็นเนื้อหาเชิงทฤษฏี 1 คาบ และฝึกปฏิบัติ 2 คาบ จะเอ้ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เพ่ิมเติม
และฝึกปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างจริงจัง 
 

“อยากจะให้มีการเพ่ิมคาบเรียนให้มากขึ้นหรือลด project ลง เพราะไม่มีเวลาให้ฝึกมากมาย” 

   ผู้เรียนคนที่ 16 (21 กันยายน 2557) 

 

“...การมีเวลาน้อยเกินไป ฉันคิดว่า IPS ไม่ควรอยู่ในตารางเรียน เพราะควรศึกษาแบบ
หมกมุ่นถึงจะสนุกสนานซึมซับ โดยเรียนในรายวิชาอังกฤษหลักไปด้วย ในการสอนนี้ควรสอน
คาบควบ เพราะน่าจะเป็นการเปิดโลกใหม่ให้กับนักเรียนรุ่นใหม่ เพราะการเรียนวิชานี้ท าให้รู้
ในภาษาอังกฤษมาก และสามารถสื่อสารได้อย่างดี” 

   ผู้เรียนคนที่ 13 (21 กันยายน 2557) 

 

“...นอกจากนี้แล้ว เวลาในการเรียนควรเพ่ิม ไม่ใช่เพียงแค่เรียนในทางทฤษฏีอย่างเดียว ควร
เพ่ิมเวลาเรียนในทางปฏิบัติด้วย เพื่อให้คุณครูได้ดูแลและแนะน าได้ มีเวลาปฏิบัติ 1-2 คาบ 
เพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติ ถือเป็นการเพ่ิมเวลาเรียนรู้ตามการจัดการเรียนแบบใหม่ของ สพฐ.”
         ผู้เรียนคนที่ 34 (21 กันยายน 2557) 
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“ควรมีการจัดสรรเวลาเรียนให้เพียงพอและเหมาะสม จัดแบ่งเวลาตัวเองเพ่ือให้มีเวลาซ้อม
มากกว่านี้ ควรมีเวลาเฉพาะให้การเรียนทฤษฏีให้เข้าใจ และมีการเรียนภาคปฏิบัติแยก
ออกมา เพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติได้อย่างเต็มที่” 

   ผู้เรียนคนที่ 38 (21 กันยายน 2557) 
 

4. การก าหนดจ านวนนักเรียนต่อห้อง 
 ผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความคิดเห็นว่า หากโรงเรียนจัดห้องเรียนให้มีผู้เรียน จ านวน 25 คน 
ต่อห้อง จะเอ้ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เพ่ิมเติมและฝึกปฏิบัติปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้
อย่างจริงจัง 
 5. คุณลักษณะของผู้สอน 
 ผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันว่า ผู้สอนควรมีความรู้ความสามารถ
ภาษาอังกฤษในระดับดีถึงดีมาก มีประสบการณ์ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลพอประมาณ   
มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างถูกต้อง แม่นย า มีเทคนิค วิธีการสอนที่น่าสนใจ มีวิธีสร้างทรรศนะ
คติ และแรงบันดาลใจที่ดีให้กับผู้เรียน และมีความพยายาม อดทนต่อการฝึกฝนผู้เรียน 
 6. คุณลักษณะของผู้เรียน 

ผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันว่า ผู้เรียนควรมีทัศนคติที่ดี มองเห็น
คุณค่าและประโยชน์ของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีพ้ืนฐานทางภาษาอังกฤษพอสมควรมี
ความกล้าแสดงออก และมีความเชื่อมั่นในตัวเอง มีความรู้ความเข้าใจและใช้เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ต 
ในระดับพ้ืนฐานได้ มีทักษะในการจัดการ แบ่งเวลาเป็น มีความขยัน หมั่นเพียร ฝึกฝนการพูดเป็น
ประจ า มีความรู้ด้านการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รักการพูดให้ความรู้ ให้ข้อมูลแก่ผู้อ่ืน และมีความเป็นผู้น า 
 7. การจัดสิ่งแวดล้อม บรรยากาศ และสภาพห้องเรียน 
 ผู้เรียนส่วนใหญ่เห็นสอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันว่า สิ่งแวดล้อม บรรยากาศและสภาพ
ห้องเรียนควรจัดเวทีหรือโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดน าเสนอบ่อย ๆ เป็นห้องที่มีสื่อมัลติมีเดียครบครับเพ่ือ
สะดวกในการค้นคว้าหาข้อมูล และสามารถพูดน าเสนอบนเวทีได้อย่างแท้จริง 
 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาหลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และ 2) ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
การวิจัยนี้มีการด าเนินการใน 4 ขั้นตอน ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและการเตรียมการ (การ
วิจัย 1: Research 1) ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (การพัฒนา 1: Development 
1) ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร (การวิจัย 2: Research 2) ขั้นตอนที่ 4 ประเมินผลและ
ปรับปรุงหลักสูตร (การพัฒนา 2: Development 2) ประกอบด้วยการด าเนินการในขั้นตอนย่อย 10 
ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  ขั้นที่ 2 การก าหนด
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล โดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุง  ขั้นที่ 3 การร่าง
กรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 5 การจัดท ารายละเอียดหลักสูตร 
ขั้นที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตร ขั้นที่ 7 การน าหลักสูตรไป
จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 8 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ขั้นที่ 9 การน าหลักสูตรไปใช้
จริงกับกลุ่มตัวอย่าง และขั้นที่ 10 การประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข 

ประชากรคือ ผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 17 (จังหวัดจันทบุรี  จังหวัดตราด) ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1,021 คน   
กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ก าลังศึกษาในหลักสูตรปกติ โรงเรียนตราษตระการ
คุณ อ าเภอเมืองตราด จังหวัดตราด ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 รวมจ านวน 40 คน  

ตัวแปรในการวิจัย ได้แก่ ตัวแปรจัดกระท า คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ประกอบด้วย 1) ความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 2) ความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  



 

 

211 

 เครื่องมือเป็นแบบวัด จ านวน 7 ฉบับ เพ่ือใช้เก็บข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  
วัดตัวแปรก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักสูตรตลอดกระบวนการวิจัย ประกอบด้วย 1) แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 2) แบบสอบวัดความรู้ประจ าหน่วยการเรียนรู้ 3) แบบประเมินและเกณฑ์
การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบรูบริค  4) แบบประเมิน
พัฒนาการด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของตนเองและสิ่งที่ได้เรียนรู้  5) แบบบันทึกการ
สะท้อนคิดต่อการพูดน าเสนอของตนเอง 6) แบบประเมินเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และ 7) แบบบันทึกการเรียนรู้หลังเรียนจบแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 

สรุปผลการวิจัย 

1. ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
ตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

 ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้เอกสารหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรที่มีความเหมาะสมระดับมาก จากการด าเนินการวิจัยและพัฒนาใน 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานและการเตรียมการ (การวิจัย 1: Research 1) ขั้นตอนที่ 2 การ
ออกแบบและพัฒนาหลักสูตร (การพัฒนา 1: Development 1) ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
(การวิจัย  2 : Research 2) ขั้นตอนที่  4 ประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร  (การพัฒนา 2 : 
Development 2)ประกอบด้วยการด าเนินการในขั้นตอนย่อย 10 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ขั้นที่ 2 การก าหนดสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล โดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุง ขั้นที่ 3 การร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ขั้นที่ 4 การตรวจสอบและประเมิน
คุณภาพโดยผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นที่ 5 การจัดท ารายละเอียดหลักสูตร ขั้นที่ 6 การตรวจสอบคุณภาพ
หลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตร ขั้นที่ 7 การน าหลักสูตรไปจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นที่ 
8 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ขั้นที่ 9 การน าหลักสูตรไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง และขั้นที่ 10 
การประเมินผลหลักสูตรและปรับปรุงแก้ไข สรุปพอสังเขปได้ดังนี้ 
 หลักสูตรก าหนดสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจากการวิเคราะห์สมรรถนะที่
ส าคัญและจ าเป็นในการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีความรู้ความสามารถ
และมีประสบการณ์ด้านการพูดภาษาอังกฤษและการฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  ได้
สมรรถนะผ่านการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทีม่ีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด ประกอบด้วย สมรรถนะ
ด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) และสมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ 
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(presentation) ประกอบด้วยสมรรถนะย่อย 15 สมรรถนะ ได้รับฉันทามติจากผู้เชี่ยวชาญทุกข้อ 
(รายละเอียดดังภาคผนวก ข) ประกอบด้วย สมรรถนะที่ 1  ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล 
สมรรถนะที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา สมรรถนะที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา สมรรถนะที่ 4 
ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ สมรรถนะที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนด
ประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ สมรรถนะที่ 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่าง
บทพูด สมรรถนะที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ สมรรถนะที่ 8 น าเสนอ
เนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อ สมรรถนะที่ 9 ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้
ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด สมรรถนะที่ 10 ใช้ระดับเสียง
สูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
สมรรถนะที่ 11 ใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม  สมรรถนะที่ 12 ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่
เหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อ สมรรถนะที่ 13 ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องกับหัวข้อ 
สมรรถนะที่ 14 พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด และสมรรถนะที่ 15 มีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
 หลักสูตรก าหนดมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จากผลการวิเคราะห์
การประเมินความต้องการจ าเป็น (need assessment) ในการพัฒนาความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และความคาดหวังของผู้เรียน  จัดเรียงล าดับความต้องการจ าเป็นโดยใช้
ดัชนีความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา (priority needs index) แล้วพิจารณาข้อรายการที่มีค่าดัชนี
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาล าดับมากสุดไปน้อยสุด และน ามาเขียนรายละเอียดกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ประกอบด้วย ค าอธิบายสมรรถนะหลัก สัดส่วน
ความส าคัญของสมรรถนะ ตั้งชื่อมาตรฐานสมรรถนะ เขียนค าอธิบายมาตรฐานสมรถนะ ตั้งชื่อหน่วย
สมรรถนะหรือหน่วยการเรียน ก าหนดระดับการปฏิบัติได้ของแต่ละหน่วยสมรรถนะ ก าหนดเกณฑ์
หรือคุณลักษณะที่ส าคัญในการประเมินการเรียนรู้ ก าหนดร่องร่อยหลักฐาน และก าหนดแนวทางการ
ประเมิน จากการวิเคราะห์พ้ืนฐานความรู้ ทักษะหรือความสามารถ และคุณลักษณะเบื้องต้นของ
ผู้เรียน ได้รับการตรวจสอบและประเมินโดยทรงคุณวุฒิ ได้กรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในระดับเหมาะสมมาก 
ด าเนินการยกร่างหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ทั้ง 15 
มาตรฐานสมรรถนะ ประกอบด้วย หลักการหลักสูตร จุดมุ่งหมาย  มาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรู้  โครงสร้างหลักสูตร หน่วยการเรียนและ
สาระส าคัญ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งการเรียนรู้ และแนวทางการวัดและ
ประเมินผล ได้รับการตรวจสอบและประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 
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 ผู้วิจัยแปลงหน่วยสมรรถนะเป็นหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ ก าหนดผลการเรียนรู้ 
เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ที่ใช้มาตรฐานสมรรถนะเป็นฐาน
ในการออกแบบ และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย น าไปทดลองใช้น าร่องกับกลุ่มเป้าหมาย 
ปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้บางส่วนในหน่วยการเรียนรู้ แล้วน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างพร้อม
ทั้งประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร หลักสูตรมีส่วนประกอบกล่าวโดยสรุป ดังนี้ 

 1. หลักการหลักสูตร 
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ (Competency-based curriculum) ซึ่งเป็นการจัดการศึกษาท่ีมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนา
สมรรถนะของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจต
คต ิมาบูรณาการในการปฏิบัติงานให้เกิดประสิทธิผลและประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรืองานที่
ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควรท าอะไรได้บ้าง เพื่อให้บรรลุหรือสามารถ
ปฏิบัติงานนั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการปฏิบัติงาน จากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซ้ึงอย่าง
เป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมินภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียน
สามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ดังนั้น หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงใช้มาตรฐาน
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ที่ได้จากการวิเคราะห์สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการ
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มีความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ด้าน
การพูดภาษาอังกฤษและการฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  
 สมรรถนะของหลักสูตร ประกอบด้วย สมรรถนะ 2 ด้านหลัก คือ 1) สมรรถนะด้านการ
เตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) ประกอบด้วย 7 มาตรฐานสมรรถนะ และ
สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) ประกอบด้วย มาตรฐานสมรรถนะย่อย 8 มาตรฐาน
สมรรถนะ รวม 15 มาตรฐานสมรรถนะย่อย มาเป็นกรอบในออกแบบหลักสูตร ก าหนดเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ดังนี้ 

  มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  
  มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษา  
  มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา  
  มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ 
  มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ  
  มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างบทพูด  
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  มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ  
2) สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) ประกอบด้วย ประกอบด้วย 8 มาตรฐาน

สมรรถนะ คือ 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 การน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อ  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่าถูกต้อง  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ

การหยุดในช่วงจบประโยค ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 การใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 การใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องกับหัวข้อ  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด  
มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 การมีเจตติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ 

ข้อมูล  
 หลักสูตรก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ 
การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้ อหา ใช้เวลาเรียน จ านวน 20 ชั่วโมง และการฝึก
ปฏิบัติการพูดน าเสนอ ใช้เวลาเรียน จ านวน 34 ชั่วโมง รวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน สรุป
ทบทวนภาพรวม ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลังเรียน จ านวน 6 ชั่วโมง  
 หลักสูตรก าหนดเนื้อหาและภาระงานปฏิบัติการพูดจากง่ายสู่ยากอย่างเป็นระบบ ตามผลการ
เรียนรู้ที่ก าหนดขึ้นภายใต้กรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ ประกอบด้วย 
หน่วยการเรียนรู้ (learning unit) ที่สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 1-7 และภาระงาน
ปฏิบัติการพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติ (practicing unit) ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 8-14 รวมถึงจัด
กิจกรรมเสริมสร้างเจตคติสอดแทรกในหน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนให้
เกิดเจตคติท่ีดี ตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะที่ 15 และก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนที่บูรณาการ
ทักษะทางภาษาที่เน้นการใช้ภาษาสื่อสาร ก าหนดวิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น การบรรยาย  การ
เรียนด้วยตนเอง เน้นกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติ การวัดและประเมินผล สอดคล้องกับกรอบ
มาตรฐานสมรรถนะที่ผ่านการประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิ ครอบคลุมทั้งความรู้ที่เกี่ยวกับการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และเจตคติต่อกิจกรรม
การเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่แสดงให้ เห็นว่าผู้ เรียนสามารถปฏิบัติการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามผลลัพธ์ที่ก าหนด ก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติและระดับการผ่านในแต่ละ
มาตรฐานสมรรถนะเพ่ือใช้ในการประเมินผลผู้เรียนที่แน่นอนชัดเจน 
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 2. จุดมุ่งหมายหลักสูตร  
 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีจุดมุ่ งหมายเพ่ือส่งเสริมให้ผู้ เรียน  
1) มีความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 2) มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูล และ 3) มีเจตคติท่ีดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
 3. มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
 หลักสูตรก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จ านวน 15 
มาตรฐานสรรถนะ ที่ครอบคลุมสมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และสมรรถนะ
ด้านการพูดน าเสนอ ประกอบด้วย รายละเอียดที่เกี่ยวกับชื่อมาตรฐานสมรรถนะ ค าอธิบายมาตรฐาน
สมรรถนะ เกณฑ์หรือคุณลักษณะที่ส าคัญในการประเมินการเรียนรู้ ระดับสมรรถนะ ร่องรอยหลักฐาน 
แนวทางการประเมินและค าอธิบายระดับสมรรถนะ เพ่ือเป็นกรอบในการออกแบบการจัดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพและตรงตามมาตรฐานสมรรถนะ 
 4. ค าอธิบายรายวิชา 
 ค าอธิบายรายวิชาในหลักสูตร ประกอบด้วย ชื่อรายวิชา ระดับชั้น จ านวนหน่วยกิต จ านวน
ชั่วโมง และสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ตลอดหลักสูตรที่สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะที่
ก าหนด 
 5. ผลการเรียนรู้   

 ผลการเรียนรู้ในหลักสูตร ประกอบด้วย 15 ผลการเรียนรู้ ที่มุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
และเจตคตทิี่ดีต่อกิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  

6. โครงสร้างหลักสูตร  
ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง  จ าแนกเป็น 2 ช่วงคือ  

การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหา ใช้เวลาเรียน 20 ชั่วโมง และการฝึกปฏิบัติการพูด
น าเสนอ ใช้เวลาเรียน 34 ชั่วโมง และรวมเวลาที่ใช้ในการทดสอบก่อนเรียน สรุปทบทวนภาพรวม  
ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลังเรียน 6 ชั่วโมง 

7. หน่วยการเรียน  
หลักสูตรประกอบด้วยหน่วยการเรียน จ านวน 12 หน่วย จ าแนกเป็นหน่วยการเรียนรู้ 7 

หน่วยการเรียนรู้ และหน่วยฝึกปฏิบัติ 5 หน่วยฝึกปฏิบัติ  
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8. แนวทางการจัดการเรียนรู้  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในหลักสูตรเป็นการบูรณาการทักษะทางภาษาที่เน้นการใช้ภาษา

สื่อสาร ก าหนดวิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น การบรรยาย การเรียนด้วยตนเอง เน้นกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการฝึกปฏิบัติที่ปรับใช้กระบวนการฝึกการพูดต่อหน้าชุมชน 6 ขั้นตอนของ  Iberri-Shea 
(2009) จัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ตามแนวคิด
การเรียนแบบผสมผสาน โดยน าเทคโนโลยีการเรียนรู้ทุกรูปแบบ มาผสมผสานกับการเรียนรู้แบบ
ดั้งเดิมในชั้นเรียน เน้นการจัดหาหรืออ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนเข้าถึงกิจกรรมการเรียนรู้หรือ
ประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยวิธีการหรือรูปแบบที่ยืดหยุ่น และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้แล ะ
ประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ิมมากขึ้น โดยการเพ่ิมการน าแหล่งข้อมูลและแหล่งเรียนรู้หรือแหล่ง
ทรัพยากรอ่ืน ๆ เข้ามาใช้ประกอบการสอนแบบดั้งเดิมหรือแบบเผชิญหน้า ทั้งนี้ผู้เรียนยังคงเข้าเรียน
ในห้องเรียนตามปกติและผู้สอนใช้การเรียนออนไลน์เป็นการเพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 
และให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนทักษะหรือความรู้ในเนื้อหาที่เรียนเพ่ิมเติม 

9. สื่อและแหล่งการเรียนรู้  
หลักสูตรน าเสนอสื่อและแหล่งเรียนรู้  ในรูปแบบของเอกสารประกอบประจ าหน่วย 

การเรียนรู้ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือเป็นแนวทางและตัวอย่างให้แก่ผู้ใช้หลักสูตร ทั้งนี้ผู้สอนสามารถ
ปรับใช้ให้สอดคล้องเหมาะสมกับผู้เรียนและบริบทของโรงเรียนด้วย 

10. แนวทางการวัดและประเมินผล  
 หลักสูตรได้ก าหนดการวัดและประเมินผลทั้งด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาและการ
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล  โดยให้ผู้ เรียนลงมือปฏิบัติจริงทั้ งในห้องเรียนและใน
สถานการณ์เสมือนจริง มีกระบวนการสังเกตและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน ผู้เรียนบันทึกการเรียนรู้
และบันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเอง ใช้เครื่องมือวัดและประเมินผลการเรียนรู้ที่
หลากหลาย อาทิ แบบสอบ แบบประเมินการปฏิบัติและเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค แบบประเมิน
พัฒนาการของตนเอง และแบบประเมินเจตคติ 
 

2. ผลการน าหลักสูตรไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้วิจัยน าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขไป
ทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างแล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการน าไปใช้ ดังนี้ 
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2.1 สรุปผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาเพื่อให้ข้อมูลของผู้เรียนใน
ภาพรวม และจ าแนกตามองค์ประกอบ ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร ดังนี้ 

ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในภาพรวมเพ่ิมขึ้น หลังเรียนรู้ตาม
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เมื่อวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ พบว่า ผู้เรียนมีความรู้
เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
เพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเมื่อวิเคราะห์ตามองค์ประกอบ
ย่อยของความสาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถใน
การเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และมีความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมขึ้น หลังเรียนด้วย
หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 

2.2) สรุปผลการศึกษาเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน ก่อนและหลังการใช้หลักสูตร ดังนี้ 

ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลเพ่ิมขึ้น หลังเรียน
ด้วยหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด 

2.3 สรุปผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลของ
ผู้เรียน โดยจ าแนกตามระดับความสามารถ ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์คะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของ
ผู้เรียนทุกกลุ่ม ระหว่างการวัดในแต่ละครั้งและระหว่างกลุ่มแตกต่างกัน นั่นคือ ผู้เรียนร้อยละ 100 มี
แนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด   

ซึ่งผลการวิเคราะห์ดังกล่าว พิจารณาได้จาก 
ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่ม

เก่ง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากที่สุดคือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 มี ครั้งที่ 5 มี 
และครั้งที่  6 มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 94  สรุปได้ว่า ผู้ เรียนกลุ่มเก่งมีแนวโน้มพัฒนาการ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  
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ค่าเฉลี่ยคะแนนพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่ม
ปานกลาง ที่มีค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยที่สุดไปมากที่สุดคือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 
และครั้งที่ 6 มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 91 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มปานกลางมีแนวโน้มพัฒนาการ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ 

ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนกลุ่มอ่อน ที่มี
ค่าเฉลี่ยเรียงล าดับน้อยสุดไปมากสุด คือ ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 ครั้งที่ 5 มี และครั้งที่ 6 
มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด เท่ากับ 90 สรุปได้ว่า ผู้เรียนกลุ่มอ่อนมีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ  

 

2.4 สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
สรุปข้อค้นพบจากการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากแบบบันทึกการเรียนรู้ แบบสะท้อนคิด

ต่อการพูดน าเสนอของตนเองของผู้เรียน และแบบประเมินพัฒนาการและสิ่งที่ได้เรียนรู้ของตนเอง ใน
ประเด็นความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้เรียนรู้  ความสามารถในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้รับการพัฒนาเพ่ิมขึ้น  เจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความพึงพอใจต่อหลักสูตรและความคิดเห็นที่เป็นแนวทางการพัฒนา ดังนี้ 
 ประเด็น ข้อสรุป 

ความรู้ เกี่ยวกับการพูด
ภ าษ า อั งก ฤ ษ เพ่ื อ ให้
ข้อมูลที่ได้เรียนรู้  

ผู้ เรียนส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล  การใช้ภาษา  
อวัจนภาษา การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง การก าหนด
ประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะ การเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและ 
เขียนโครงร่างบทพูด การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ผู้เรียนได้เรียนรู้
ข้อมูล ข้อความรู้ และเนื้อหาใหม ่ๆ จากหัวข้อที่พูด 

ความสามารถในการพูด
ภ าษ า อั งก ฤ ษ เพ่ื อ ให้
ข้อมูลที่ได้รับการพัฒนา
เพ่ิมข้ึน  

ผู้ เรียนส่วนใหญ่มีความช านาญในการเตรียมเนื้อหาที่จะพูด  มีการ
จัดล าดับขั้นตอนการพูดที่ดี ได้เรียนรู้วิธีการน าเสนอที่ดี และมีแบบแผน
และสามารถปฏิบัติการพูดได้ดี และผู้เรียนมีความสามารถในด้านการพูด
น าเสนอเพ่ิมมากขึ้น โดยผู้เรียนสามารถออกเสียงภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง 
ใช้ส าเนียงภาษาได้น่าฟัง มีความม่ันใจและกล้าพูดภาษา 

อังกฤษ กล้าแสดงออก และมีการพัฒนาการพูดน าเสนอมากขึ้นในแต่ละ
ภาระงานปฏิบัติการพูด  
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ความพึงพอใจต่อ
หลักสูตรและกิจกรรม
การเรียนรู้การพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล 

ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ตามหลักสูตรและกิจกรรม
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล เนื่องด้วยผู้ เรียนสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการสัมภาษณ์งาน การเรียนต่อในมหาวิทยาลัยหรือในระดับ
ที่สูงขึ้น และการประกอบอาชีพในอนาคต 

แนวทางการพัฒนา  

เพ่ือการปรับปรุงและ
พัฒนารายวิชาให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

1. หัวข้อที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม คือ  

เทคนิคการเอาชนะความกลัว (Strategies for overcoming fear) การ
พูดน าเสนอแบบเล่าเรื่องราว (Story telling in speeches) การฝึกออก
เสียง การหายใจ และการใช้น้ าเสียงที่หลากหลาย การวางแผน  การ
เลือกหัวข้อ  การค้นคว้าข้อมูล (Planning - choosing a topic, 
research) โครงร่างและการเขียนโครงร่างบทพูดแบบต่างๆ (Speech 
structure & writing) และการพูดน าเสนอ (Speech delivery) 

 2. การก าหนดเวลาเรียน คือ ก าหนดเวลาเรียนเป็น 3 คาบๆ ละ 60 นาที ที่
เป็นเนื้อหาเชิงทฤษฏี 1 คาบ และฝึกปฏิบัติ 2 คาบ 

3. การก าหนดจ านวนนักเรียนต่อห้อง คือ จัดห้องเรียนให้มีผู้เรียน จ านวน 25 
คน ต่อห้อง 

4. คุณลักษณะของผู้สอน คือผู้สอนควรมีความรู้ความสามารถภาษาอังกฤษใน
ระดับดีถึงดีมาก มีประสบการณ์ด้านการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล
พอประมาณ มีความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาอย่างถูกต้อง แม่นย า มีเทคนิค 
วิธีการสอนที่น่าสนใจ มีวิธีสร้างทรรศนะคติ และแรงบันดาลใจที่ดีให้กับผู้เรียน 
และมีความพยายาม อดทนต่อการฝึกฝนผู้เรียน 

5. คุณลักษณะของผู้เรียน คือ ผู้เรียนควรมีทัศนคติที่ดี มองเห็นคุณค่าและ
ประโยชน์ของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล มีพื้นฐานทางภาษาอังกฤษ
พอสมควร มีความกล้าแสดงออก และมีความเชื่อมั่นในตัวเอง มีความรู้ความ
เข้าใจและใช้เทคโนโลยี อินเทอร์เน็ต ใน 

 มีทักษะในการจัดการ แบ่งเวลาเป็น มีความขยัน หมั่นเพียร ฝึกฝนการ
พูดเป็นประจ า มีความรู้ด้านการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รักการพูดให้ความรู้ ให้
ข้อมูลแก่ผู้อ่ืน และมีความเป็นผู้น า 
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6. การจัดสิ่งแวดล้อม บรรยากาศ และสภาพห้องเรียน คือ สิ่งแวดล้อม 
บรรยากาศ และสภาพห้องเรียนควรจัดเวทีหรือโอกาสให้ผู้เรียนได้พูด
น าเสนอบ่อยๆ เป็นห้องที่มีสื่อมัลติมีเดียครบครับเพ่ือสะดวกในการ
ค้นคว้าหาข้อมูล และสามารถพูดน าเสนอบนเวทีได้อย่างแท้จริง 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากข้อค้นพบในการวิจัย มีประเด็นส าคัญที่ผู้วิจัยน ามาอภิปราย โดยจ าแนกเป็น 2 ประเด็น 
ได้แก่ ผลการพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และผลการน าหลักสูตรไปทดลองใช้จริง ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตร  
 ผลการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ท าให้ได้หลักสูตรรายวิชาเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ผ่านการประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิในระดับเหมาะสมมากที่สุดนั้น 
อาจอภิปรายได้ดังนี้ 
 1.1 หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย พัฒนาขึ้นโดยอาศัยแนวคิดฐานสมรรถนะ หรือ
เรียกว่า หลักสูตรแบบฐานสมรรถนะ “Competency Based Curriculum” ซึ่งเป็นการจัดการศึกษา
ที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาสมรรถนะของผู้เรียนหรือมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียน ในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและเจตคติ  มาบูรณาการในการปฏิบัติงานให้ เกิดประสิทธิผลและ
ประสิทธิภาพ มีการระบุภาระงานหรืองานที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ โดยก าหนดว่าผู้เรียนควรรู้อะไร ควร
ท าอะไรได้บ้าง เพ่ือให้บรรลุหรือสามารถปฏิบัติงานนั้น มีการจัดล าดับเนื้อหา ภาระงานหรือการ
ปฏิบัติงาน จากพ้ืนฐานสู่เนื้อหาที่ลึกซึ้งอย่างเป็นระบบสอดคล้องสัมพันธ์กัน และมีการวัดประเมิน
ภาระงานเป้าหมายที่แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถปฏิบัติตามผลลัพธ์ที่ก าหนด  ดังนั้น หลักสูตร
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงใช้มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้จากการ
วิเคราะห์สมรรถนะที่ส าคัญและจ าเป็นในการปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลจริง จากผู้ที่มี
ความรู้ความสามารถและมีประสบการณ์ด้านการพูดภาษาอังกฤษและการฝึกสอนการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล มาเป็นฐานในการพัฒนาหลักสูตร มีการก าหนดผลการเรียนรู้อย่างชัดเจน
ว่าผู้เรียนควรรู้อะไร และสามารถท าอะไรได้เมื่อจบหลักสูตร ใช้มาตรฐานสมรรถนะเป็นกรอบในการ



 

 

221 

พัฒนาหลักสูตรและวางแผนการจัดการเรียนรู้ ท าให้การเรียนการสอนเชื่อมโยงกับการวัดและ
ประเมินผล และก าหนดเกณฑ์การปฏิบัติ เพ่ือใช้ในการประเมินผลผู้เรียนที่แน่นอน ซึ่งอาจกล่าวได้ว่า 
ผู้เรียนที่เรียนจบหลักสูตรนี้แล้วมีสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตรงกับมาตรฐาน
สมรรถนะที่ก าหนดขึ้น และสามารถปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้อย่างแท้จริง ดังที่ 
Larson (1980) ได้กล่าวถึงว่า องค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะควร
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบที่ส าคัญคือ ทักษะที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนจะต้องถูกก าหนดขึ้นอย่าง
ถูกต้อง เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน กิจกรรมต่าง ๆ ที่ก าหนดขึ้นต้องเป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนได้ฝึก
ทักษะเหล่านั้น และการประเมินความสามารถของผู้เรียนในทักษะต่างๆ เหล่านั้น ต้องด าเนินการ
ภายหลังจบหลักสูตร และ Spady (1977 อ้างถึงใน Pattanapichet, 2009) กล่าวถึงองค์ประกอบ
ของการจัดการศึกษาฐานสมรรถนะในลักษณะเดียวกันว่า การก าหนดผลการเรียนรู้ที่ชัดเจน และ
แสดงเกณฑ์ที่คาดหวังให้ผู้เรียนแสดงออกหรือปฏิบัติได้อย่างชัดเจน การก าหนดเวลาส าหรับการเรียน
การสอนและการประเมินผลที่ยึดหยุ่น ที่ก าหนดระยะการประเมิน เวลาการประเมิน และจ านวนครั้ง
ในการประเมิน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายเพ่ือบรรลุเป้าหมายของผลการเรียนรู้ 
และช่วยให้ผู้เรียนบรรลุตามผลการเรียนรู้ที่ก าหนด  การวัดและประเมินผลจะต้องก าหนดเกณฑ์ 
การประเมินการปฏิบัติได้หรือการแสดงออกอย่างชัดเจน แจ้งให้ผู้ เรียนทราบแล ะต้องเป็น  
การประเมินแบบอิงเกณฑ์ การรับรองที่แสดงให้ทราบถึงความส าเร็จของผู้เรียนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
การทดสอบเพ่ือจัดระดับและการจบหลักสูตร และการดัดแปลงหรือปรับเลี่ยนหลักสูตรหรือโปรแกรม
การสอนให้เหมาะสมกับความต้องการ ตัวชี้วัด กระบวนการ หรือหลักฐานแสดงความก้าวหน้าของ
ผู้เรียนเมื่อพบว่าผู้เรียนยังขาดความสามารถตามมาตรฐาน 
  1.2 มาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลทั้ง 15 มาตรฐาน
สมรรถนะที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร ประกอบด้วยสมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ 
(preparation) และสมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (presentation) เป็นมาตรฐานสมรรถนะที่
ก าหนดขึ้นโดยใช้เทคนิคเดลฟายแบบปรับปรุง ผ่านการตรวจสอบและประเมินคุณภาพมาตรฐาน
สมรรถนะและได้รับฉันทามติทุกข้อ จากผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญด้านการสอนพูด
ภาษาอังกฤษ และประสบการณ์ ในการฝึกสอนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล และมี ผล 
การประเมินจากผู้ทรงคุณวุฒิในระดับเหมาะสมมากที่สุด อีกทั้งยังสอดคล้องกับสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษและเกณฑ์การวัดประเมินของสมาคมการสื่อสารแห่งประเทศสหรัฐอเมริกา  
ซึ่งประกอบด้วยสมรรถนะที่เกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมและการพูดน าเสนอ รวมถึงยังมีความ
สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ของ CEFR ที่ได้ก าหนดเป้าหมายในทักษะการพูดที่เป็น spoken production โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ใน
ด้านการพูดน าเสนอ (presentations) ในระดับ B1 ที่ก าหนดให้ผู้เรียนสามารถน าเสนอเรื่องราวสั้น ๆ 
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ที่เตรียมมาล่วงหน้าในหัวข้อที่คุ้นเคย เช่น My country และตอบค าถามได้อย่างชัดเจน และในระดับ 
B1+ ก าหนดให้ผู้เรียนสามารถน าเสนอผลงานที่เตรียมมาล่วงหน้าและตอบค าถามได้   

  1.3 การออกแบบการพัฒนาหลักสูตรสอดคล้องและตอบสนองกับความต้องการของ
ผู้เรียนอย่างแท้จริง ทั้งในส่วนของการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสร้างของหลักสูตร  
หน่วยการเรียนรู้และหน่วยฝึกปฏิบัติ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และแนวทางการวัดและ 
การประเมินผล เนื่องด้วย ในขั้นตอนการก าหนดกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการประเมินความต้องการจ าเป็น (needs assessment) ในการพัฒนา
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือทราบ 
ความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาความสามารถของผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โดย 1) วิเคราะห์การรับรู้ถึงความส าคัญ (important) ของสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูล 2) วิเคราะห์สภาพสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนที่เป็นอยู่จริงใน
ปัจจุบัน (degree of success) และ 3) จัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นพัฒนา
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน รวมถึงได้ศึกษาความคาดหวัง (expectation) 
ของผู้เรียน เกี่ยวกับหัวข้อพูดที่สนใจ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล เพ่ือน าข้อมูลที่
ได้ไปใช้เป็นประโยชน์ในการพัฒนาหลักสูตรให้สมบูรณ์ ดังที่ Kaur (2007) ได้กล่าวว่า ในการเรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือในฐานะภาษาต่างประเทศนั้น ถ้าผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษไม่รู้จักและ
ไม่ทราบถึงความต้องการของผู้เรียน หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นก็จะประสบปัญหาเกี่ยวกับการเรียนและการ
สอนอย่ างแน่ น อน  ซึ่ งสอดคล้ องกับ  Richard (2001) และ Jordan (1997), Flowerdew & 
Peacodk (2001) ที่กล่าวว่า การวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญในทุกขั้นตอนของ
กระบวนการจัดการศึกษา และเป็นขั้นตอนส าคัญอันดับแรกในการออกแบบหลักสูตร การก าหนดสื่อ
การสอน การก าหนดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอน
และกระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ซึ่ง Hutchison and Water (1987) กล่าวในท านองเดียวกันว่า 
การออกแบบหลักสูตรและสื่ออุปกรณ์การสอนที่ทุกขั้นตอนในการพัฒนาหรือการตัดสินใจในการเลือก
บริบทและวิธีการ ควรขึ้นอยู่บนพ้ืนฐานของเหตุผลและความต้องการจ าเป็นของผู้เรียนเป็นหลัก 
รวมถึงนักการศึกษาไทย ธ ารง บัวศรี (2542) ที่ได้กล่าวว่า การเรียนการสอนจะประสบผลส าเร็จได้ 
ถ้าผู้สอนและผู้เรียนมีหลักสูตรที่เหมาะสม การเลือกแบบการออกแบบหลักสูตรที่ดีเป็นการช่วยผู้เรียน
ให้บรรลุเป้าหมายในการเรียนได้ ในขณะเดียวกันหลักสูตรอาจจะล้มเหลวได้เช่นกันถ้าการออกแบบไม่
ดี ฉะนั้นการเลือกแบบการออกแบบหลักสูตรที่เหมาะสมกับความต้องการจึงเป็นขั้นตอนแรกที่ส าคัญ
ที่สุด  
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 1.4 การก าหนดโครงสร้างของหลักสูตร  

 การก าหนดโครงสร้าง ในหลักสูตรเป็นการก าหนดตามกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ตามสัดส่วนความส าคัญของมาตรฐานสมรรถนะ ประกอบด้วย 7 หน่วย
การเรียนรู้  และ 5 หน่วยฝึกปฏิบัติ  ก าหนดโครงสร้างเวลาเรียนตลอดหลักสูตร 60 ชั่วโมง  
โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงการเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาและเนื้อหาใช้เวลาเรียน จ านวน 
20 ชั่วโมง และช่วงการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอใช้เวลาเรียน จ านวน 34 ชั่วโมง และเวลาที่ใช้ใน 
การทดสอบก่อนเรียน สรุปทบทวนภาพรวม ให้ข้อมูลย้อนกลับรายบุคคลแก่ผู้เรียนและทดสอบหลัง
เรียน จ านวน 6 ชั่วโมง ซึ่งการก าหนดหน่วยการเรียนและเวลาเรียนในลักษณะนี้ เอ้ือให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในเนื้อหาสาระที่เรียนทั้งหมดและสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้องเหมาะสม
ก่อนอันดับแรก แล้วก้าวไปสู่การน าความรู้ที่ผู้เรียนได้เรียนไปประยุกต์ใช้กับภาระงานการปฏิบัติ  
การพูดในหน่วยฝึกปฏิบัติที่ก าหนดให้ เพ่ือให้โอกาสผู้เรียนได้ฝึกฝนความสามารถทางภาษาให้ใช้
ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องเหมาะสม รวมถึงเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาและมีความ
มั่นใจในฐานะผู้เรียนและผู้ใช้ภาษา  

1.5 การวัดและการประเมินผล  

 การวัดและการประเมินผล ในหลักสูตรก าหนดการวัดและประเมินผลเป็นแบบทางเลือก ที่มี
การวัดผลแบบต่อเนื่องและระยะยาว เน้นกระบวนการระหว่างเรียน น าการประเมินมาพัฒนาผลการ
เรียนรู้ วัดและประเมินครบทั้งความสามารถในการน าความรู้มาปฏิบัติ (knowledge component) 
ค วามส ามารถ ในการป ฏิ บั ติ  (skills component) แล ะ เจตคติ ต่ อการป ฏิ บั ติ  (affective 
component) ที่สัมพันธ์กันและสอดคล้องกับเนื้อหาที่ได้เรียนรู้ รวมถึงให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน
รายบุคคล เพ่ือปรับปรุงและวางแผนพัฒนาการปฏิบัติการพูดในครั้งต่อ ๆ ไป ภาระงานที่ใช้
ประเมินผลการปฏิบัติของผู้เรียนในหลักสูตร แบ่งได้เป็น 2 ประเภทหลักคือ งานที่ก าหนดโครงสร้าง
หรือเงื่อนไขในการปฏิบัติที่ชัดเจน ดังเช่นงานในภาระงานการพูดที่ 1-4 และงานที่ไม่ได้ก าหนด
โครงสร้างหรือเงื่อนไขในการปฏิบัติงานใด ๆ ดังเช่น ภารงานที่ 5 ใช้เกณฑ์การปฏิบัติเป็นเกณฑ์แบบ
ปรนัย ที่ก าหนดสิ่งที่ผู้เรียนพึงปฏิบัติได้ มีลักษณะเป็นเกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ  
มุ่งประเมินด้านการปฏิบัติโดยตรง และมีรูปแบบที่สะดวกในการบันทึกและการประเมิน (Gronlund, 
& Waugh, 2009) ก าหนดระดับการปฏิบัติได้ใน 3 ระดับ คือ ระดับพอใช้ (1) ระดับดี (2) และระดับ
ดีมาก (3) 4) มีกระบวนการสังเกต จดบันทึกและให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียน บันทึกการเรียนรู้ 
บันทึกการสะท้อนคิดต่อการพูดของตนเอง และประเมินเจตคติต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
พร้อมทั้งมีการรายงานผลการเรียนเป็นแบบสมรรถนะ ซึ่งสอดคล้องกับการวัดประเมินผลของการจัด
การศึกษาฐานสมรรถนะ ที่วัดผลจากการปฏิบัติหรือการแสดงออกถึงความรู้และความเข้าใจของ
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ผู้เรียน และต้องมีการก าหนดเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน และครอบคลุมทั้งความรู้ ความสามารถและ
เจตคติ  ดังที่ Richard (1985) ได้ระบุว่า การทดสอบโดยการใช้สถานการณ์จ าลองและการปฏิบัติงาน 
ที่ก าหนดแบบประเมินเป็นแบบการตรวจสอบรายการ หรือแบบมาตราส่วนประมาณค่า เป็นการวัด
และประเมินผลที่ผู้สอนน ามาปรับใช้ได้ 
 

 2. ผลการน าหลักสูตรไปใช้  

 จากการน าหลักสูตรไปใช้ พบว่า ประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถใน 
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ 1) ผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล
ทั้งในภาพรวม และจ าแนกตามตามองค์ประกอบเพ่ิมขึ้น หลังเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้าง
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย 2) ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
หลังเรียนรู้ตามหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐาน
สมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  และ 3) ผู้เรียนร้อยละ 100 มีแนวโน้ม
พัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ก าหนด   

ผลที่ปรากฏเช่นนี้อาจอภิปรายได้ดังนี้  

 ประเด็นที่ 1 การก าหนดผลการเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะและการวัดและ
ประเมินผลและมีความชัดเจน ในหลักสูตรได้ก าหนดผลการเรียนรู้ของผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ว่า เมื่อการเรียนการสอนตามหลักสูตรเสร็จสิ้นลง ผู้เรียนจะต้องมีทักษะและความรู้
อะไรบ้าง ซึ่งการก าหนดผลการเรียนรู้นี้จะช่วยให้ผู้สอนและผู้เรียนมีเป้าหมายในการเรียนการสอน
ร่วมกัน และท าให้การวัดและประเมินผลมีความชัดเจนในลักษณะที่ว่า ผู้สอนต้องการวัดและประเมิน
เรื่องใด ผู้เรียนต้องเตรียมตัวอะไรและอย่างไรบ้าง (Richard, 2001) อีกทั้งการวัดและประเมินผลใน
หลักสูตรมุ่งเน้นการปฏิบัติหรือทักษะ เนื้อหา กระบวนการและทักษะของผู้เรียน และได้ก าหนดระดับ
การปฏิบัติได้พร้อมค าอธิบายแต่ละระดับไว้อย่างชัดเจน ดังตัวอย่างในหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ก าหนด
ผลการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับความหมาย ประเภท จุดมุ่งหมาย รูปแบบของการพูดเพ่ือให้
ข้อมูลแต่ละประเภท และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ซึ่งสอดคล้องกับ
มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 และ 15 ก าหนดระดับที่ควรปฏิบัติได้ไว้ในระดับ 3 คือ ระดับดีมาก หมายถึง 
ผู้เรียนสามารถท าแบบสอบเกี่ยวกับความหมาย ประเภท จุดมุ่งหมายและรูปแบบของการพูดเพ่ือให้
ข้อมูลได้ 5 ข้อ 
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 ประเด็นที่ 2 เนื้อหาสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรเป็นเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ผู้เรียนไม่เคย
เรียนมาก่อน และเป็นสิ่งแปลกใหม่ จึงท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจที่จะเรียนรู้และจดจ า
เนื้อหาและเรียนรู้เพ่ิมขึ้นได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินตนเองของผู้เรียนที่พบว่า 
ผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นสูงสุดในสามล าดับแรก คือ การออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค า
ส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ความหมายของการพูดเพื่อให้ข้อมูล ประเภท
ของการพูดเพื่อให้ข้อมูล จุดมุ่งหมายของการพูดเพื่อให้ข้อมูล และรูปแบบของการพูดเพื่อให้ข้อมูลแต่ละ
ประเภท และท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และการแสดงสีหน้า 
(รายละเอียดดังบทท่ี 4) และยังซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียน ตามที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการประเมินก่อนการ
ออกแบบหลักสูตร และได้น าผลการวิจัยมาใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการก าหนดเนื้อหาการเรียนรู้ใน
หลักสูตร จึงท าให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจที่จะเรียนรู้และจดจ าเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว ดัง
ตัวอย่างการเขียนบันทึกที่สรุปได้นี้ เนื้อหาการเรียนรู้ในหลักสูตรเป็นสิ่งที่ไม่เคยเรียนและไม่เคยท ามา
ก่อน ได้เรียนรู้ถึงความแปลกใหม่ของเนื้อหาและได้ฝึกพูดจนเกิดความมั่นใจ 

  ประเด็นที่ 3 การใช้กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในการฝึกทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ เป็นการจัดตัวป้อนทางภาษาที่ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พูดภาษาอังกฤษเพ่ิม
มากยิ่งขึ้น ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษ และโครงสร้างประโยคใหม่ ๆ ได้ฝึกการใช้
ภาษา ได้ความรู้ใหม่จากการค้นคว้าหัวข้อพูด ดังตัวอย่างบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนที่ระบุว่า “ช่วย
ให้อยากพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น เพราะได้พูดในหัวข้อที่อยากพูด พูดในหัวข้อที่ชอบ โดยอยากจะหา
ข้อมูล ศึกษา new knowledge ให้มากขึ้น ได้รู้ค าศัพท์ ประโยคภาษาอังกฤษมากขึ้นจากหัวข้อที่ตัว
องเลือก” “ได้ความกล้าแสดงออกมากขึ้นจากการพูดแต่ละ project” “ได้ฝึกการใช้ภาษามากขึ้น 
อยากให้เพ่ิมคาบเรียน””ได้เรียนรู้การค้นคว้าข้อมูลใหม่ ๆ อ่านแล้วได้ความรู้ แล้วเลือกเอาเฉพาะ
ข้อมูลที่ดี น่าเชื่อถือมาพูด” สอดคล้องกับ Iberri-Shea (2009) ที่กล่าวว่า การพูดสุนทรพจน์มี
ประโยชน์ต่อผู้เรียนที่หลากหลาย เช่น พัฒนาทักษะทางภาษาทั้ง 4 ทักษะ พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์และทักษะ การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน ซึ่งหากผู้เรียนได้เลือกหัวข้อพูดที่ตนเองถนัดและสนใจ 
จะช่วยเพ่ิมเจตคติและแรงจูงใจในการเรียน เมื่อผู้เรียนมีแรงจูงใจและมีความสุขในการพูดสุนทรพจน์
แล้วก็จะสามารถพัฒนาความสามารถทางภาษาไปด้วยพร้อมกัน แต่ทั้งนี้ก็ไม่ได้ละเลยโครงสร้างทาง
ไวยากรณ ์เพียงแต่เน้นการน าหลักไวยากรณ์ไปใช้เพื่อการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร 

ประเด็นที่ 4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามแนวทางการสอนภาษาแบบบูรณาการ 
ทักษะทางภาษาที่ เน้นการใช้ภาษาของผู้ เรียนมากกว่าเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์   การจัด
กระบวนการสอนในหลักสูตร มีการบูรณาการความรู้ภาคทฤษฎีสู่การปฏิบัติ ด้วยกระบวนการจัดการ
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เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ให้ตัวป้อนทางภาษาแก่ผู้เรียน เพ่ือมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รับรู้และท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับความหมาย และรูปแบบภาษาที่ใช้กันในการพูดน าเสนอโดยทั่วไป รวมทั้งวิธีการใช้
ภาษาในด้านการออกเสียง ความหมาย ค าศัพท์ และโครงสร้างไวยากรณ์ที่เหมาะสมกับสถานการณ์
ต่าง ๆ ควบคู่กันไป แล้วจึงให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการพูดจนเกิดความแม่นย าในรูปแบบภาษา  และ
สุดท้ายให้ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ที่ใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง ซึ่งเปรียบเสมือนการถ่าย
โอนการเรียนรู้ภาษาจากสถานการณ์ในชั้นเรียน ไปสู่การน าภาษาไปใช้จริงด้วยการปฏิบัติจริงในการ
ท าภาระงานการพูด ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนออย่างต่อเนื่องด้วยการท าภาระงานการพูด 
(tasks) ด้วยกระบวนการฝึกปฏิบัติการพูด 6 ขั้นตอนอย่างเป็นวัฎจักร (Iberri-Shea, 2009) ที่
ประกอบด้วย 1) ขั้นตอนการระบุหัวข้อพูดที่สอดคล้องกับหัวข้อใหญ่ที่ก าหนด 2) ขั้นตอนการศึกษา
ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลตามหัวข้อ 3) ขั้นตอนการเรียบเรียงประเด็นหลักและประเด็นรองและก าหนด
โครงร่างบทพูด 4) ขั้นตอนการเขียนบทพูดตามหัวข้อเรื่อง 5) ขั้นตอนการพูดน าเสนอต่อหน้าผู้ฟัง 
และ 6) ขั้นตอนการทบทวนสะท้อนคิด ซึ่งกระบวนการฝึกปฏิบัติการพูดแบบซ้ า ๆ ในลักษณะนี้ ช่วย
ให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของตนเองได้อย่างต่อเนื่อง ที่สอดคล้อง
กับกฎแห่งการฝึกหัดหรือท าซ้ าของ Thorndike (1874-1949) ที่กล่าวว่า การปฏิบัติหรือการฝึกหัด
หากได้ท าบ่อย ๆ ซ้ า ๆ จะท าให้การกระท านั้นถูกต้องสมบูรณ์มากข้ึน   

ประเด็นที่ 5 ผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกปฏิบัติการออกเสียง การใช้ภาษาที่ถูกต้องก่อนเบื้องต้น 
และได้น าภาษาไปใช้ในสถานการณ์คล้ายจริงในการฝึกปฏิบัติการพูดน าเสนอข้อมูลจากภาระงานการ
พูด 5 ภาระงาน จนท าให้เกิดความคุ้นชิน มีความเชื่อมั่นในการใช้ภาษา และกล้าที่จะใช้ภาษามาก
ยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับผลการประเมินตนเองของผู้เรียนที่พบว่า ผู้เรียนมีระดับความสามารถเพิ่มขึ้น
สูงสุดในสามล าดับแรก คือ น าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน เหมาะสมตามรูปแบบการพูด และ
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง ท่ีประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา บทสรุป  น าเสนอ
เนื้อหาท่ีมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่องท่ีก าหนด มีการยกตัวอย่าง ใช้สถิติหรือ
ผลการวิจัยท่ีสอดคล้องกับหัวข้อเรื่องประกอบการพูดน าเสนอ เพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟังให้คล้อยตาม  และ 
ออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่ว ชัดถ้อยชัดค า ใช้โครงสร้างประโยค ใช้ค าสันธานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับหัวข้อเรื่องท่ีพูด (รายละเอียดดังบทท่ี 4) และอาจเนื่องด้วย การจัด
หน่วยการเรียนในหลักสูตรมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันภายใต้มาตรฐานสมรรถนะที่ก าหนดไว้ โดยใน
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 มีการจัดการเรียนรู้ที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เนื้อหาสาระและฝึก
ปฏิบัติในห้องเรียนตามผลการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิดจนผู้เรียนเกิดความช านาญในระดับที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด  จากนั้นจึงเชื่อมโยงไปสู่
หน่วยฝึกปฏิบัติที่ 1-5 ที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกพูดจริง โดยให้ผู้เรียนได้น าความรู้ที่เคยมาใช้ในการปฏิบัติจริง 
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ทั้งในการเลือกหัวข้อพูด การเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสมกับหัวข้อและผู้ฟัง การเขียนโครงร่างบทพูด 
การเตรียมสื่อประกอบและการพูดน าเสนอจริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในหน่วยฝึกปฏิบัติที่ 5 Your style, 
On stage ที่มีเป้าหมายให้ผู้เรียนได้แสดงออกถึงความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลในแบบฉบับของตนเองอย่างแท้จริง โดยผู้เรียนได้เลือกและก าหนดหัวข้อและรูปแบบการพูด  
พร้อมทั้งจัดเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอด้วยตนเอง แล้วพูดน าเสนอต่อกลุ่มผู้ฟังบนเวทีของ
โรงเรียนในสถานการณ์จริง  

ประเด็นที่ 6 ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้การใช้ภาษาอย่างต่อเนื่อง จากการได้ลงมือปฏิบัติอย่างซ้ า 
ๆ ได้ฝึกฝนทักษะการพูดอย่างสม่ าเสมอจากภาระงานการพูดทั้ง 5 ชิ้น จึงเกิดความคล่องแคล่วในการ
ใช้ภาษา และเกิดความเชื่อมั่นมากยิ่งข้ึน และผู้เรียนมีพัฒนาการทางภาษาจากการเขียนสะท้อนคิดต่อ
การพูดน าเสนอของตนเองในทุก ๆ ครั้ง ด้วยรูปแบบวงจรการสะท้อนของกิบส์  6 ขั้นตอน การที่
ผู้เรียนได้สะท้อนคิดการพูดน าเสนอของตนเองจากกเทปวีดิทัศน์ที่บันทึกการพูดน าเสนอในแต่ละครั้ง 
ส่งผลต่ออัตราพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
เนื่องด้วยการเขียนบันทึกสะท้อนคิดช่วยให้ผู้เรียนได้ประเมินการพูดของตนเองด้วยตนเอง วิเคราะห์
จุดเด่นและจุดด้อยที่ควรปรับแก้ แล้วน าผลการวิเคราะห์มาวางแผนพัฒนาการพูดของตนเองในครั้ง
ต่อไป (Gibbs, 1988 อ้างถึงใน ธีรพล เพียรเพ็ง, 2557) รวมถึงการบันทึกวีดิทัศน์การพูดของผู้เรียน
ในแต่ละครั้ง ยังถือเป็นเครื่องมือที่ช่วยในการฝึกฝนทักษะทางภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียน โดยที่ผู้เรียน
สามารถแก้ไข ปรับปรุง พัฒนาการออกเสียงที่ผิดพลาดของตนเองได้บ่อย ๆ ครั้ง จนกระทั่งสามารถ
ออกเสียงได้ถูกต้อง และยังช่วยฝึกการใช้อวัจนภาษาให้เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด ทั้งนี้
อาจกล่าวได้ว่า การบันทึกวีดิทัศน์การพูดเป็นการให้โอกาสผู้เรียนทั้งในการฝึกซ้อมการพูดน าเสนอ 
และการประเมินผลการพูดของตนเองด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงการปฏิบัติของตนเอง
กับสิ่งที่ได้เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

 ประเด็นที่ 7 การจัดสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ที่ผสมผสานระหว่างห้องเรียนปกติกับห้องเรียน
เสมือน และการใช้สื่อมัลติมีเดียต่าง ๆ ทีช่่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 
เพราะผู้เรียนมีโอกาสในการเรียนรู้และทบทวนเนื้อหาด้วยตนเองในทุกที่ ทุกเวลา ตามศักยภาพของ
ผู้เรียนแต่ละคน ดังตัวอย่างบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนที่สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่น า
ห้องเรียนเสมือนมาผสมผสานกับการเรียนรู้ในห้องเรียนปกติ ช่วยเพ่ิมโอกาสในการเรียนรู้ได้ฝึกฝน
ทักษะและทบทวนเนื้อหาที่เรียนเพ่ิมเติมได้ตลอดเวลา ได้สนทนาแลกเปลี่ยนกับเพ่ือน ได้โต้ตอบกับ
ผู้สอนอย่างรวดเร็วเมื่อได้รับข้อมูลย้อนกลับ รวมถึงส่งงาน การบ้าน แบบฝึกหัดซ่อมได้ทันทีสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ Grgurovic (2011) ที่พบว่า การจัดสิ่งแวดล้อมทางการเรียนทั้งแบบดั้งเดิมและ
แบบออนไลน ที่ผสมผสานการเรียนในห้องปกติกับการเรียนรู้ผ่านคอมพิวเตอร์ในห้องเรียนและการท า
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การบ้าน ช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาทุกทักษะ และผลการวิจัยของ  Ibrahim & Yusoff (2012) ที่
พบว่า การใช้วิกี (wiki) ในขั้นตอนการเตรียมความพร้อมในการพูดสุนทรพจน์ช่วยให้ผู้เรียนได้รับ
ข้อมูลย้อนกลับและพัฒนาทักษะการน าเสนอได้อย่างดีเยี่ยม  

 ประเด็นที่ 8 การมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ส่งผล
ให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติอย่างจริงจังและต่อเนื่อง จนเห็นพัฒนาการของตนเองทั้งในด้านความรู้และ
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล จนเกิดความรู้สึกประสบความส าเร็จและภาคภูมิใจ
ในการเรียนของตนเอง จึงกล้าแสดงออกและมีความเชื่อมั่นในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ิมมากขึ้น  
รวมถึงการที่ผู้เรียนส่วนใหญ่รู้คุณค่าและตระหนักถึงประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ที่จะต้องน าไปใช้ทั้งในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นและการประกอบ
อาชีพในอนาคต ดังข้อความในบันทึกการเรียนรู้ของผู้เรียนนี้  
 

“ได้เรียนรู้ถึงความแปลกใหม่ของเนื้อหา เนื่องจากการที่เราจะได้มาพูดในภาษาที่ไม่ใช่ของ
ตนเองนั้น ไม่ใช่เรื่องง่าย รายวิชานี้จึงถึงว่าดีต่อการพัฒนาตนเอง ต้องขอบคุณอาจารย์มาก
ค่ะ ที่ท าให้เราได้เกิดองค์ความรู้ใหม่” 

 “ฉันได้ออกเสียงหนักเบา เน้นค า เว้นค า เว้นช่วง ให้ดึงดูดผู้ฟัง” 

   ผู้เรียนคนที่ 24 (21 กันยายน 2557) 
 

“การออกเสียงว่า ควรเน้นเสียงตรงไหน ตรงไหนควรออกเสียงสูงต่ าหรือตรงไหนเราควรที่จะ
ลากเสียงการออกเสียงให้ถูกต้องตามหลักเกณฑ์” 

   ผู้เรียนคนที่ 10 (21 กันยายน 2557) 
 

“จากที่เป็นคนขี้อาย ไม่กล้าแสดงออกต่อหน้าผู้คนจ านวนมาก ในตอนนี้ ฉันสามารถพูดได้
อย่างมีความกล้ามากขึ้น ชอบวิชาภาษาอังกฤษมากขึ้น ท าให้ฉันชอบที่จะแสดงออกและ
อยากพูดคุยกับชาวต่างชาติ การที่ฉันประสบความส าเร็จได้เพราะหมั่นฝึกฝนการพูดให้
คล่องแคล่ว รับฟังข้อเสนอแนะ ค าติเตียนของอาจารย์และเพ่ือน หาจุดอ่อนและน ามาแก้ไข” 

   ผู้เรียนคนที่ 23 (21 กนัยายน 2557) 
 

“…ลดความประหม่า ความกลัว และความตื่นเต้น เพราะการฝึกปฏิบัติในการพูดจริง 

ทั้ง 5 ภาระงานการพูดนั้น ท าให้เกิดความคุ้นชินกับการพูด IPS จึงลดความประหม่า  
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ความกลัว และความตื่นเต้นให้ลดลงได้ มีความกล้าและความมั่นใจ” 

   ผู้เรียนคนที่ 14 (21 กันยายน 2557) 
 

“สิ่งที่ประสบความส าเร็จมากที่สุด คือ ความสามารถในการพูภาษาอังกฤษที่เพ่ิมมากขึ้น 
เพราะว่ามีการฝึกการพูด project ต่างๆ และยังมีการใช้ movement และ eye contact 
ร่วมในการน าเสนอแต่ละครั้ง ท าให้มีความกล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้นกว่าเดิมขั้น แต่ก็ต้อง
ฝึกฝนมากกว่านี้ และเอาใจใส่กับ speech มากขึ้น” 

   ผู้เรียนคนที่ 33 (21 กันยายน 2557) 
 

 

“หนูมีความกล้าแสดงออกมากขึ้น ปกติเป็นคนที่พูดน้อย ไม่ค่อยกล้าแสดงออก หลังจาก
เรียนวิชานี้ท าให้มีโอกาสได้พูดน าเสนอต่อหน้าผู้อ่ืนบ่อยๆ ท าให้อาการกลัว 

 ตื่นเต้น ประหม่าลดลง” 

   ผู้เรียนคนที่ 16 (21 กันยายน 2557) 
 

“หนูได้รู้วิธีการน าเสนอที่ดี มีประสิทธิภาพและสามารถปฏิบัติได้ เมื่อก่อนเวลาพูดน าเสนอ
จะท าแค่อ่านเนื้อหา หรือท่องจ าแล้วออกไปพูดเนื้อหาเลย แต่เมื่อได้เรียนวิชานี้  

ท าให้การพูดน าเสนอมีแบบแผนมากขึ้น สามารถน าไปใช้ในอนาคต” 

           ผู้เรียนคนที่ 25 (21 กันยายน 2557) 
 

 

“ช่วยลบความอายในใจเราได้ ท าให้เรากล้าที่จะพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น และการพูดที่ถูก
เรียบเรียงท าให้เรามีทักษะในการเรียบเรียงมากขึ้น เหมือนสามารถกระโดดข้ามก าแพงในใจ
ได้ค่ะ” 

   ผู้เรียนคนที่ 5 (21 กันยายน 2557) 
 

 

“ได้เรียนรู้ข้อมูล ความรู้ เนื้อหา new knowledge จากการท าภาระงานการพูดต่าง ๆ โดย
เรียนรู้จากค้นคว้าหาข้อมูลมาท าโปรเจคต่างๆ ต้องวิเคราะห์ข้อมูลว่าควรพูดจุดใด เพ่ิมจุดใด 
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หรือตัดจุดใดออก เพ่ือให้ผู้ฟังเข้าถึงเนื้อหาได้อย่างเหมาะสม ท าให้เกิด 
การเรียนรู้เนื้อหาไปในตัว” 

    ผู้เรียนคนที่ 2 (21 กันยายน 2557) 
 

“น าไปใช้ในการ present งานในมหาวิทยาลัย หรือท่ีท างานต่างๆ ในอนาคต” 

   ผู้เรียนคนที่ 15 (21 กันยายน 2557) 
 

“การได้เข้าไปดูตัวอย่างจากเว็บต่างๆ ที่ครูน ามาสอน และเว็บลิงค์ ช่วยให้เห็นตัวอย่าง 

ของนักพูดทั้งท่ีเป็นนักเรียน นักศึกษาและชาวต่างชาติ น่าสนใจมาก เอามาเป็นแบบ 

การพูดของหนูได้” 

   ผู้เรียนคนที่ 21 (21 กันยายน 2557) 

“น าไปประยุกต์ใช้ในการเรียนมหาวิทยาลัย” 

     ผู้เรียนคนที่ 3 (21 กันยายน 2557) 
 

  การที่ผลการใช้หลักสูตรเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ข้างต้น จึงอาจกล่าวได้
ว่า หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่พัฒนาขึ้นในครั้งนี้ มีคุณภาพและประสิทธิภาพในการ
เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนได้ 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากผลการวิจัย พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูล และสามารถ
ออกเสียงภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง ใช้ส าเนียงภาษาได้น่าฟัง มีความม่ันใจและกล้าพูดภาษาอังกฤษ กล้า
แสดงออก และมีพัฒนาการพูดน าเสนอมากขึ้นในแต่ละภาระงานปฏิบัติการพูดรวมถึง ผู้เรียนส่วน
ใหญ่มีความพึงพอใจต่อหลักสูตรและกิจกรรมการเรียนรู้การพูภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ต่อการน าไป
ประยุกต์ใช้ในการสัมภาษณ์งาน การเรียนต่อในมหาวิทยาลัย และการประกอบอาชีพในอนาคต ดังนั้น 
ผู้สอนภาษาอังกฤษควรน ารูปแบบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษให้กับผู้เรียน ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ซึ่งถือ
เป็นแนวทางการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอีกแนวทางหนึ่ง ที่สอดคล้องกับความต้องการ
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จ าเป็นของผู้เรียนอย่างแท้จริง และใกล้เคียงกับลักษณะของภาษาที่ผู้เรียนจะน าไปใช้ได้จริงในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต และเป็นการเตรียมความพร้อมให้กับผู้เรียนในการการศึกษาต่อในระดับที่
สูงขึ้นไป  

 2. จากผลการวิจัย พบว่า หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้
ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะที่พัฒนาขึ้น สามารถเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้ข้อมูลของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายได้ โดยผู้เรียนมีความสามารถในการพูดภาษา
เพ่ือให้ข้อมูลในภาพรวมเพ่ิมขึ้น และเมื่อจ าแนกตามองค์ประกอบก็พบว่า ผู้เรียนมีความสามารถใน
การเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ และมีความสามารถในการพูดน าเสนอเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ และผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลเพ่ิมขึ้น 
รวมถึงเมื่อประเมินพัฒนาการความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในภาพรวมและ
จ าแนกตามองค์ประกอบ ของผู้เรียนทุกกลุ่ม ผู้เรียนร้อยละ 100 มีแนวโน้มพัฒนาการความสามารถ
ในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ดีขึ้นอย่างเป็นล าดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ก าหนด ดังนั้น 
โรงเรียนสามารถน ามาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลที่ก าหนดขึ้นในหลักสูตรนี้ 
ไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศและหลักสูตรฝึกอบรม
ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา หรือเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับผู้เรียนในระดับ
มัธยมศึกษา เนื่องจากในการวิจัยนี้ได้ตรวจสอบแล้วว่า มาตรฐานสมรรถนะมีคุณภาพและมีความ
เหมาะสมส าหรับผู้เรียน ทั้งนี้ผู้วิจัยเสนอแนะว่า ผู้สอนควรประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนา
หรือส ารวจความพร้อมพ้ืนฐาน ความต้องการของผู้เรียนตามมาตรฐานสมรรถนะก่อนเป็นอันดับแรก 
เพ่ือจะได้มีข้อมูลพ้ืนฐานในการออกแบบหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้เรียน 

 3. จากผลการวิจัย พบว่า หัวข้อที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติเพ่ิมเติม คือ เทคนิคการ
เอาชนะความกลัว การพูดน าเสนอแบบเล่าเรื่องราว การฝึกออกเสียง การหายใจ และการใช้น้ าเสียงที่
หลากหลาย การวางแผน การเลือกหัวข้อ การค้นคว้าข้อมูล โครงร่างและการเขียนโครงร่างบทพูด
แบบต่าง ๆ และการพูดน าเสนอ ดังนั้น ผู้น าหลักสูตรไปใช้ควรน าหัวข้อดังกล่าวข้างต้น ไปปรับใช้เป็น
ส่วนหนึ่งในการประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะ 

 4. โรงเรียนหรือสถาบันอบรมทางภาษาอาจน าหลักสูตรนี้ไปปรับใช้เป็นโปรแกรมการฝึก
ส าหรับผู้สอนหรือบุคคลทั่วไป ที่มีความสนใจเกี่ยวกับการสอนพูดภาษาอังกฤษ ตามที่ผู้ทรงคุณวุฒิได้
เสนอแนะว่าควรมีการจัดโครงการอบรม สัมมนาหรือการฝึกปฏิบัติการสอนพูดให้กับผู้สอนด้วย
เช่นกัน 
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 5. จากผลการวิจัย พบว่า เอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรได้รับการประเมิน
จากผู้ทรงคุณวุฒิ ในระดับที่มีความเหมาะสมระดับมาก ดังนั้น โรงเรียนสามารถน าแนวทางและ
วิธีการในการพัฒนาหลักสูตรฐานสมรรถนะ ไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา โดยเฉพาะในทุก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ เนื่องจากในการวิจัยนี้ได้ตรวจสอบแล้วว่า การพัฒนาหลักสูตร
แบบฐานสมรรถนะนี้ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถได้จริงตรงตามมาตรฐานสมรรถนะที่
ก าหนด เนื่องด้วยวิธีการพัฒนาหลักสูตรแบบฐานสมรรถนะนี้ เป็นการน าสมรรถนะที่ส าคัญและ
จ าเป็นในการปฏิบัติงานจริงหรือการใช้งานจริง จากผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญและมีประสบการณ์
ตรงในเรื่อง ๆ นั้น มาพัฒนาเป็นหลักสูตร เพ่ือท าให้ผู้เรียนมีสมรรถนะที่ตรงกับมาตรฐานสมรรถนะที่
ก าหนดขึ้น สามารถปฏิบัติได้จริงและผู้เรียนสามารถน าความรู้ความสามารถไปใช้ประโยชน์ได้จริงใน
อนาคต 

 6. จากผลการวิจัย พบว่า เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตร รวม 60 ชั่วโมง ไม่
เพียงพอ ในกรณีท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติภาระงานการพูด 5 ภาระงาน ดังนั้น โรงเรียนสามารถน าโครงสร้าง
รายวิชาในหลักสูตรนี้ ไปปรับใช้เป็นรายวิชาเพ่ิมเติม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่ างประเทศ โดย
จ าแนกออกเป็นรายวิชาเพ่ิมเติมที่ 1 จ านวน 1.00 หน่วยกิต 40 ชั่วโมง และรายวิชาเพ่ิมเติมที่ 2 
จ านวน 1.00 หน่วยกิต 40 ชั่วโมง ก าหนดเนื้อในรายวิชาเพ่ิมเติมที่ 1 ที่เน้นความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูลและเตรียมความพร้อมในการใช้ภาษา เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ไป
ปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลในรายวิชาเพ่ิมเติมที่ 2 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

7. จากผลการวิจัย พบว่า จ านวนผู้เรียน จ านวน 40 คนต่อห้อง เป็นจ านวนที่มากเกินไป ไม่
เหมาะสมส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษ ดังนั้น ผู้ที่จะน า
หลักสูตรนี้ไปใช้ควรปรับลดจ านวนผู้เรียนต่อห้องลง อาจเป็น 25 คนต่อห้อง ตามความเหมาะสม ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพของผู้เรียน ที่พบว่า ผู้เรียนส่วนใหญ่แสดงความ
คิดเห็นว่า ในการก าหนดจ านวนนักเรียนต่อห้อง หากโรงเรียนจัดห้องเรียนให้มีผู้เรียน จ านวน 25 คน 
ต่อห้อง จะเอ้ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เพ่ิมเติมและฝึกปฏิบัติปฏิบัติการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลได้
อย่างจริงจัง 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

 1. ในการศึกษาวิจัยในครั้งต่อไป ผู้วิจัยเสนอแนะให้น ากรอบมาตรฐานความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษที่เป็นสากล (CEFR) มาเป็นกรอบร่วมในการก าหนดมาตรฐานสมรรถนะ และใช้เป็น
แนวทางในการพัฒนาหลักสูตรหรือกระบวนการเรียนการสอน เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอน
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ภาษาอังกฤษเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ มีทิศทางในการด าเนินการที่เป็นเอกภาพ มีเป้าหมายการ
เรียนรู้และการพัฒนาที่เทียบเคียงได้กับมาตรฐานสากลที่เป็นที่ยอมรับในระดับนานาชาติ 

 2. ในการน าหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตาม
แนวคิดฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายไปใช้ต่อ ผู้ใช้หลักสูตรควร
ปรับเปลี่ยนกระบวนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความสามารถทางภาษาอังกฤษของผู้เรียน 
และบริบทของโรงเรียน โดยอาจก าหนดประเด็นค าถาม ดังตัวอย่าง 1) ถ้าจะจัดการเรียนการสอน
รายวิชานี้ในบริบทโรงเรียน จะต้องจัดการเรียนแบบไหน 2) ผู้สอนควรมีคุณลักษณะส าคัญแบบไหน 
3) ควรจัดการกิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร และ 4) ผู้เรียนต้องมีคุณลักษณะแบบไหน 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพมาตรฐานสมรรถนะ  

1. ดร.ยุวดี อยู่สบาย    ผู้อ านวยการสถาบันภาษาอังกฤษ กระทรวงศึกษาธิการ  
2. รศ. ดร.แสงจันทร์ แหมเชื้อ คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ระดับประเทศ  
3. รศ. ดร.วภิาดา ประสารทรัพย์ คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ระดับประเทศ  
4. อาจารย์พีริยา พงษ์สาริกัน คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ระดับประเทศ  
5. อาจารย์รชันี เดอร์ซิงค์  คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ระดับประเทศ  
6. รศ. ดร. สชุารัช ริมกีรติกุล คณะกรรมการการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ระดับประเทศ  
7. ดร.วัชร ี เหล่มตระกูล  ศึกษานิเทศก์ท่ีดูแลงานด้านการจัดการเรียนการสอน 

ภาษาอังกฤษ  
8. นายอาแว สะมะแอ ศึกษานิเทศก์ท่ีดูแลงานด้านการจัดการเรียนการสอน 

ภาษาอังกฤษ 
9. นางสุนีย์   สิงหคเชนทร์ ครูผู้ฝึกสอนนักเรียนในการแข่งขันการพูดสุนทรพจน์ 

ภาษาอังกฤษ 
10. คุณสุชาดา แสงสงวน  ผู้ฝึกสอนการพูดน าเสนองาน 
11. คุณณภัทร ตังคเศรษฐกุล ผู้ฝึกสอนการพูดต่อหน้าชุมชน 
12. คุณปิยะณัฐ แสงภัทราชยั  ผู้ฝึกสอนการพูดต่อหน้าชุมชน 
13. คุณชาล ีอินทรก าแหง  ผู้ฝึกสอนการพูดต่อหน้าชุมชน 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิประเมินหลักสูตร 

1. ดร.วัฒนาพร ระงับทุกข์ รองเลขาธิการสภาการศึกษา ส านักงาน 

เลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 

2. รศ. ดร.ฉัตรแก้ว เภาวิเศษ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยจันทรเกษม 

3. รศ. ดร.วภิาดา ประสารทรัพย์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

4. อาจารย์ ดร.วิไลลักษณ์ เดชะ โรงเรียนนวมินทราชูทิศนครสวรรค์  

5. ดร. วชัรี เหล่มตระกูล ศึกษานิเทศก์ท่ีดูแลงานด้านการจัดการเรียน 

การสอนภาษาอังกฤษ 

รายนามผู้ทรงคุณวุฒิตรวจเครื่องมือวิจัย 

 1. รศ. ดร.โชติกา ภาษีผล   คณะครุสาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 2. ผศ. ดร.ณัฐภรณ์ หลาวทอง  คณะครุสาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 3. ผศ. ดร.จิรดา วุฑฒยากร  สถาบันภาษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 4. อาจารย์ ดร.วิไลลักษณ์ เดชะ  โรงเรียนนวมินทราชูทิศนครสวรรค์ 

 5. อาจารย์ ดร.ปิยาภรณ์ พุ่มแก้ว  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 

 6. ดร.วัชร ีเหล่มตระกูล   ศึกษานิเทศก์ผู้ดูแลงานด้านการสอน 

      ภาษาอังกฤษ 
(Abu Sharbain, 2012 ; al., 2007; Auerbach, 1986; Beauchamp, 1981; Bobbitt, 1918 ; Bygate, 2001 ; Celce-Murcia, 2001; Chernrungruanghiran, 2006; Clark, 1999 ; Council of Europe , 2001; Di bakanaka & Hiranburana, 2012; Docking, 1994; Fasawang Pattanapichet, 2009 ; Findley & Nathan, 1980; Flow erdew & Peacock, 2001; Gibb s, 1988; Goh , 2007; Good , 1973; Grgurovic , 2011 ; Gro gnet & Crandall, 1982; Gronlund & 2009 ; Hair, Black, Babin, & An derson, 2010; Hall & Jones , 1976; Hunkins & Orn stein , 2012; Hutchinson & Waters, 1987 ; Iberri-Shea , 2009; Ibrahim , 2012 ; Iftakhar, 2012; Jaffe , 2007 ; Joh nson, 1970; Jor dan, 1997; King, 1991; Kline , 2004; Koch, 2008; Kopkitthanarot, 2011; Kulsi li, 2006; Kushner, 1999;  Larson & Weni nger , 1980; Lewis , 1981; Lucas, 1998; MacAShan, 1979 ; Ma ger & Beach Jr, 1967; Masdu qi, 2006; McCoach, Gable, & Madura, 2013 ; McLeod, 2007 ; Mondejar. M., 2011; Morgan, 2012 ; Morreale , 1990; National Communication of America., 2007; Neagley & Evans , 1967; Osbom & Osborn, 1988; P orter & Grant, 1992; R. Qu ianthy , 1990; R. Quianthy , & Hefferin, D., 1999; J. Richard, 1985; J. C. Richard, 2001 ; J. C. Richards, 1985 ; Jack Croft Richards, 2008; Jack C 

Richards & Nunan, 1990 ; Jack C Richards & Rodgers , 2007; Saylor & Alexander, 1974; Schreiber, Pa ul, & Shibley, 2012 ; Spady, 1977; Stephen & Lucas., 2007; Sujana , 2005; Taba , 1962; Tedford, 1991; Th omson, 2002; Thornbury , 2005; UNE SCO , 1982; U niversity  of Virgin ia , 2006 ; Vasavakul, 2006; Verderber, Verderber, & Sellnow, 2008 ; Voorhees, 2001a , 2001b; W., 1949; Wan, 2012; Wiggins , 1998 ; Yamashiro & Johnson, 1997; กร มพัฒนาฝี มือแรงงาน, 2554 ; ปอ งร ัตน์ ศรีสืบ แ ละ ปัญชลี วาสนส มสิทธิ์, 2553; มูลนิธิสถา บันวิจัยเพ ื่อการพัฒนาประเทศไ ทย, 2556; ส า นักงานเลขาธิการ , 2556;  สุกัญญา ร ัศมีธรรมโชติ, 2548 ; สุจิตรา ปทุมลั งการ ์, 2554; สุราษฎร์ พรมจันทร ์, 2531 , 2532)  

(กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน, 2554; กระทรวงศึกษาธิการ , 2551; กุ ณฑลีย์ ไวทยะวณิช, 2545; จุไรร ัตน์  สุดร ุ่ง, 2547; ช ยพร กระต่ายทอง , 2552; ทิศนา แขมมณี, 2547; เทพ นคร ทาค ง, 2546 ; ธ ารง บัวศร ี, 2542; ธ ารง บัวศรี, 2535; ธีรพล เพ ียรเพ็ง, 2557; บุญชม ศรีสะอาด, 2543; ปองร ัต น์ ศรีสืบ และ ปัญชลี วาสนส มสิ ทธิ์, 2553;  พชร บัวเพ ียร , 2536; มูล นิธิสถาบันวิจัยเพ ื่อการพัฒนาประเทศไ ทย, 2556; ร ุ่งระวี สมะวรรธนะ, 2553 ; วรพร สุทรวัฒนศิร ิ, 2543 ; วราลี ศรัทธา , 2552; วาร ีร ัตน์ แก้วอุไร , 2554; วิชัย ว งษ ์ใหญ่, 2521; ศิร ิชัย กาญจนวาสี, 2548; ส ถาบันภาษาอังกฤษ , 2553 ; สถาบันภาษาอังกฤษม, 2557; ส มจิต ชิว ปร ีชา , 2548; สามารถ ร ัตนสาคร , 2554;  ส านัก งานคณะ กรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน, 2548, 2553a , 2553b ; ส านัก งานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา , 2552; ส านักงา นเลขาธิการ , 2556; สิร ิวรรณ ภิญโญ ลักษณา , 2549 ; สุกั ญญา ร ัศมีธรรมโชติ, 2548; สุจิตรา ปทุมลั งการ ์, 2554 ; สุทธ นู ศรีไสย์, 2549; สุ มิตรา อังวัฒนกุล , 2537; สุราษฎร์ พรมจันทร ์, 2531 , 2532;  สุวรรณี พันธุ์พร ึกส์ และ ฌัลลิ กา มหาพูนทอง , 2550;  อรวรรณ ปิลันธ น์โอวาท, 2554; อาษา ขอจิตต์เมตต์, 2500) 
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การวิเคราะห์ข้อมูลการเตรียมการในการพัฒนาหลักสูตร 
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ผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

ตารางแสดงความถ่ีของสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลที่ได้ 

จากการวิเคราะห์ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ที ่ ลักษณะของสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล ความถี่ 

1 สมรรถนะในการเรียบเรียงเนื้อหาสาระ/ข้อความ/บทพูด  12 
2 สมรรถนะในการเลือกหัวเรื่อง  8 
3 สมรรถนะในการใช้ภาษาได้ถูกต้องเหมาะสม  8 
4 สมรรถนะในการใช้อวัจนะภาษา  8 
5 สมรรถนะในการพูดน าเสนอ  7 
6 สมรรถนะในการก าหนดวัตถุประสงค์การพูด  7 
7 สมรรถนะในการวิเคราะห์ผู้ฟัง  5 
8 สมรรถนะในการใช้สื่อประกอบการพูด  5 
9 สมรรถนะในการฝึกซ้อมการพูด  3 
10 สมรรถนะในความรู้ข้อมูลที่น าเสนอ  2 
11 สมรรถนะในการวิเคราะห์ข้อมูล  2 
12 สมรรถนะในการมีบุคลิกภาพท่ีดี  1 
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ตารางแสดงระดับความเหมาะสมของสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 

 

ข้อที่ 
 

ข้อความ 
ระดับ 

-1 0 1 

1 เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องให้สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

2.86 2.86 97.14 

2 ก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์เฉพาะในการ
น าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

2.86 2.86 77.14 

3 เลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด
ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

2.86 - 97.14 

4 เตรียมสื่ อประกอบการน าเสนอให้ สอดคล้องและ
เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

8.57 2.86 97.14 

5 มีความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  17.14 - 74.29 
6 มีความรู้ทางอวัจนภาษาท่ีถูกต้องตามหลักภาษา  20.00 - 80.00 
7 มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพ่ือให้ข้อมูลที่ถูกต้อง  2.86 - 97.14 
8 ใช้ภาษาในการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม  5.71 - 94.29 
9 ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยค และ

จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค  
2.86 - 97.14 

10 ออกเสียงภาษาอังกฤษ และใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่า
ถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด  

22.86 - 77.14 

11 น าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการ ตาม
หัวข้อเรื่องท่ีก าหนด 

2.86 - 97.14 

12 ใช้อวัจนภาษาและมีบุคลิกภาพที่ดี 2.86 - 97.14 
13 ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอได้อย่างมีประสิทธิภาพ  25.71 - 74.29 
14 ใช้เวลาพูดได้ครบถ้วนตามที่ก าหนด  20.00 - 80.00 
15 รู้ถึงคุณค่า ประโยชน์ของการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้

ข้อมูล 
8.57 - 88.57 
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ตารางแสดงระดับค่ามัธยฐานและขอบเขตของพิสัยระหว่างควอร์ไทล์ของสมรรถนะที่ส าคัญ 

และจ าเป็นในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ 

ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 
ข้อที่ 

 
ข้อความ 

ระดับค่ามัธยฐานและขอบเขตของ
พิสัยระหว่าง 
ควอร์ไทล์ 

ตัวเลขแสดงระดับค่ามัธย
ฐานและขอบเขตของพิสัย

ระหว่างควอร์ไทล ์

1 2 3 4 5 

 สมรรถนะด้านการเตรียมความ
พร้อมในการน าเสนอ 

(Preparation) 

      

1 เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ
เรื่องให้สอดคล้องและเหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาส  

   
  

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

2 ก า ห น ด ป ระ เด็ น ห ลั ก แ ล ะ
วั ต ถุ ป ระส งค์ เฉ พ าะ ใน ก า ร
น า เส น อ ให้ ส อ ด ค ล้ อ งแ ล ะ
เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  

   
 

 Med = 4 
Inter quartiles = 4-5 

3 เลือกใช้รูปแบบของบทพูดและ
เขี ยน โครงร่างของบทพู ด ให้
สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาส  

   
  

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

4 เตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ
ให้ 

สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง
และโอกาส  

    
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

5 มีความรู้ทางวัจนภาษาที่ถูกต้อง
ตามหลักภาษา  

    
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

6 มีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้อง
ตามหลักภาษา  

  
  

 Med = 4 
Inter quartiles = 3-5 

7 มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้
ข้อมูลที่ถูกต้อง 

    
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 
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ข้อที่ 

 
ข้อความ 

ระดับค่ามัธยฐาน และ
ขอบเขตของพิสัยระหวา่ง 

ควอร์ไทล์ 

ตัวเลขแสดงระดับค่ามัธย
ฐานและขอบเขตของพิสัย

ระหว่างควอร์ไทล ์

1 2 3 4 5 
 

 สมรรถนะด้านการน าพูดเสนอ 
(Presentation) 

      

8 ใช้ภาษาในการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม    
  

Med = 5 
Inter quartiles = 4.5-5 

9 ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญใน
ประโยค และจังหวะการหยุดในช่วงจบ
ประโยค 

    
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

10 ออกเสียงภาษาอังกฤษ และใช้ไวยากรณ์ทาง
ภาษาได้อย่าถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับ
เนื้อหาที่พูด 

    
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

11 ใช้อวัจนภาษาและมีบุคลิกภาพที่ดี     
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

12 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลัก
วิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด 

   
  

Med = 4 
Inter quartiles = 4-5 

13 ใช้ส่ือประกอบการพูดน าเสนอได้อย่างมี     
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

14 พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด     
 

Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 

15 มีเจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ความรู ้

    
 

 Med = 5 
Inter quartiles = 4-5 
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ตารางผลสรุปฉันทามติ สมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลส าหรับผู้เรียนระดับ 

มัธยมศึกษาตอนปลายของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อที่ ข้อความ ผลสรุป 

 สมรรถนะด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (Preparation)  
1 เลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ืองให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  ได้ฉันทามติ 
2 ก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์เฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้องและ

เหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาส  
ได้ฉันทามติ 

3 เลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูดให้สอดคล้องและเหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาส  

ได้ฉันทามติ 

4 เตรียมสื่อประกอบการน าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและ 
โอกาส  

ได้ฉันทามติ 

5 มีความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  ได้ฉันทามติ 
6 มีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  ได้ฉันทามติ 
7 มีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูลที่ถูกต้อง ได้ฉันทามติ 
 สมรรถนะด้านการพูดน าเสนอ (Presentation)  
8 ใช้ภาษาในการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม ได้ฉันทามติ 
9 ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยค และจังหวะการหยุดในช่วงจบ

ประโยค 
ได้ฉันทามติ 

10 ออกเสียงภาษาอังกฤษ และใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน 
สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด 

ได้ฉันทามติ 

11 ใช้อวัจนภาษาและมีบุคลิกภาพที่ดี ได้ฉันทามติ 
12 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด ได้ฉันทามติ 
13 ใช้ส่ือประกอบการพูดน าเสนอได้อย่างเหมาะสม ได้ฉันทามติ 
14 พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด ได้ฉันทามติ 
15 มีเจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ได้ฉันทามติ 
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การประเมินความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตารางแสดงการรับรู้ถึงความส าคัญของสมรรถนะด้านการเตรียมและเนื้อหา 

ล าดับ 

ที่ 

ข้อรายการ ค่าเฉลี่ย 

1 การมีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูล  3.93 

2 การก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์เฉพาะ  3.84 

3 การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ือง  3.82 

4 การเลือกใช้รูปแบบและเขียนโครงร่างของบทพูด  3.82 

5 การมีความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา   3.80 

6 การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ  3.79 

7 การมีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  3.67 
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ตารางแสดงการรับรู้ถึงความส าคัญของสมรรถนะด้านการน าเสนอ 

ล าดับที่ ข้อรายการ ค่าเฉลี่ย 

1 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษา  3.87 

2 การมีเจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ความรู้  3.85 

3 การพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน  3.84 

4 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเร่ือง   3.76 

5 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด  3.72 

6 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบ 3.67 

7 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด  3.65 

8 การใช้อวัจนภาษา  3.64 

 
 

ตารางแสดงการรับรู้ถึงความส าคัญของสมรรถนะด้านการเตรียมและเนื้อหา 

ล าดับที่ ข้อรายการ ค่าเฉลี่ย 

1 การมีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  3.31 

2 การเลือกใช้รูปแบบและเขียนโครงร่างของบทพูด  3.29 

3 การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเร่ือง  3.25 

4 การก าหนดประเด็นหลักและวัตถุประสงค์เฉพาะ   3.21 

5 การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ  3.20 

6 การมีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูล  3.16 

7 การมีความรู้ทางวัจนภาษาที่ถูกต้องตามหลักภาษา  3.12 
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ตารางแสดงการรับรู้ถึงระดับสภาพที่เป็นอยู่จริงในปัจจุบันของสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 

เพ่ือให้ข้อมูล สมรรถนะหลักด้านการน าเสนอ 

ล าดับที่ ข้อรายการ ค่าเฉลี่ย 

1 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเร่ือง   3.29 

2 การพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน  3.29 

3 การใช้อวัจนภาษา  3.24 

4 การมีเจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ความรู้  3.23 

5 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบ
ประโยค  

3.20 

6 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด   3.19 

7 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด  3.12 

8 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษา  3.11 
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ตารางผลการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการจ าเป็นพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 
เพ่ือให้ข้อมูลด้านการเตรียมและเนื้อหาของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

ที่เรียนหลักสูตรปกติ โรงเรียนในสังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 

ข้อที่ 

 

สมรรถนะหลักด้านการเตรียม 

และเนื้อหา 

ความส าคัญ 

(I) 

สภาพที่ 

เป็นจริงในปัจจุบัน 
(D) 

ดัชนีความต้องการจ าเป็น 

Mean SD Mean SD (I-D) (I-D)xI PNI 

1 การมีความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูล            3.93 0.81 3.16 0.64 0.77 3.03 1 

2 การมีความรู้ทางวัจนภาษาที่ถูกต้องตาม
หลักภาษา 

3.80 0.78 3.12 0.66 0.68 2.58 2 

3 การมีความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็น
หลักและวัตถุประสงค์เฉพาะ 

3.84 0.93 3.21 0.76 0.63 2.42 3 

4 การมี ค วามรู้ เกี่ ย วกั บก ารเตรียมสื่ อ
ประกอบการน าเสนอ 

3.79 1.00 3.20 0.83 0.59 2.24 4 

5 การมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนด
ขอบเขตหัวข้อเรื่อง 

3.82 0.90 3.25 0.75 0.57 2.18 5 

6 การมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบ
และเขียนโครงร่างของบทพูด  

3.82 0.89 3.29 0.72 0.53 2.02 6 

7 การมีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้องตาม
หลักภาษา 

3.67 0.80 3.31 0.68 0.36 1.32 7 
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ตารางผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 

เพ่ือให้ข้อมูลด้านการน าเสนอ ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายที่เรียนหลักสูตรปกติ 

โรงเรียนในสังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

 

ข้อที่ 

 

สมรรถนะหลักด้านการน าเสนอ 

ความส าคัญ 

(I) 

สภาพที ่

เป็นจริงในปัจจุบัน 
(D) 

ดัชนีความต้องการจ าเป็น 

Mean SD Mean SD (I-D) (I-D)xI PNI 

1 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้
ไวยากรณ์ทางภาษา 

3.85 0.96 3.11 0.73 0.74 2.85 1 

2 การมีเจตติที่ดีต่อการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ความรู ้

3.85 1.05 3.23 0.93 0.62 2.39 2 

3 การพูดน าเสนอขอ้มูลอยา่งมีล าดับ
ขั้นตอน 

3.84 0.90 3.29 0.72 0.55 2.11 3 

4 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้อง
ตามหลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่
ก าหนด 

3.72 0.99 3.19 0.77 0.53 1.97 4 

5 การพูดได้ครบถ้วนตามที่เวลา
ก าหนด 

3.65 1.08 3.12 0.92 0.53 1.93 5 

6 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอ
ที่สอดคล้องและเหมาะสมกับ
หัวข้อเร่ือง 

3.76 1.02 3.29 0.92 0.47 1.77 6 

7 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า 
เน้นค าส าคัญในประโยค และ
จังหวะการหยุดในชว่งจบประโยค 

3.67 0.89 3.20 0.83 0.47 1.72 7 

8 การใช้อวัจนภาษาและการมี
บุคลิกภาพที่ด ี

3.64 0.92 3.24 0.72 0.40 1.46 8 
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ตารางผลการจัดล าดับความต้องการจ าเป็นในการพัฒนาสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 

ในส่วนของเนื้อหาสาระการเรียนรู้ทั้ง 15 สมรรถนะ ของผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ที่เรียนหลักสูตรปกติ โรงเรียนในสังกัดส านักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

 
ข้ อ
ที่ 

 
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 
เพื่อให้ข้อมูล 

 
ความส าคัญ 
(I) 

สภาพที่ 
เป็นจริงในปัจจุบัน 
(D) 

 
ดัชนีความต้องการจ าเป็น 

Mean SD Mean SD (I-D) (I-D)xI PNI 

1 การมีความรู้ เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้
ข้อมูล            

       

 1.1 การรู้ความหมายของการพูดเพื่อให้
ข้อมูล 

4.25 0.95 3.24 0.73 1.00 4.24 1 

 1.2 การรู้ประเภทของการพู ดตาม
หน้าที่ของภาษา 

3.77 0.97 3.09 0.77 0.68 2.56 4 

 1.3 การรู้จุดมุ่งหมายของการพูด 3.95 0.97 3.25 0.84 0.70 2.77 2 
 1.4 การรู้รูปแบบของการพูดเพื่อให้

ข้อมูลแต่ละประเภท 
3.78 0.98 3.10 0.83 0.68 2.57 3 

2 การมีความรู้ทางภาษาที่ถูกต้องตาม
หลักภาษา 

       

 2.1 การออกเสียงตามหลักภาษา  3.93 0.99 3.28 0.84 0.65 2.55 4 
 2.2 การเน้นค าตามหลักภาษา  3.77 0.97 3.01 0.87 0.76 2.87 1 
 2.3 การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา  3.79 0.96 3.10 0.86 0.69 2.62 3 
 2.4 การเน้นค าส าคัญในประโยค  3.76 0.96 3.06 0.82 0.70 2.63 2 
 2.5 การหยุดในช่วงจบประโยค 3.79 0.98 3.27 0.88 0.65 2.55 4 
3 การมีความรู้ทางอวัจนภาษาที่ถูกต้อง

ตามหลักภาษา 
       

 3.1 ท่วงทีการเดิน  3.54 1.02 3.22 0.83 0.32 1.13 5 
 3.2 การยืน  3.60 0.93 3.29 0.81 0.31 1.12 6 
 3.3 การวางท่า  3.66 0.99 3.30 0.89 0.36 1.30 4 
 3.4 การใช้ศีรษะ  3.61 0.98 3.11 0.87 0.50 1.81 2 
 3.5 การใช้มือและแขน  3.76 1.04 3.28 0.88 0.48 1.80 3 
 3.6 การแสดงสีหน้า 3.89 1.02 3.36 0.90 0.53 2.06 1 
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ข้ อ
ที่ 

 
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 
เพื่อให้ข้อมูล 

 
ความส าคัญ 
(I) 

สภาพที่ 
เป็นจริงในปัจจุบัน 
(D) 

 
ดัชนีความต้องการจ าเป็น 

Mean SD Mean SD (I-D) (I-D)xI PNI 

4 การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ        
 4.1 ก ารวิ เค รา ะห์ ผู้ ฟั ง  อ า ยุ  เพ ศ 

การศึกษาตามสถานการณ์และโอกาส 
การพูด 

3.82 0.98 3.36 0.83 0.46 1.76 2 

 4.2 การเลือกและก าหนดขอบเขต
หัวข้อเรื่องที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ 
เวลาการน า เสนอผู้ ฟั งและโอกาส        
การพูด 

3.84 0.97 3.27 0.84 0.57 2.19 1 

5 ก า ร ก า ห น ด ป ร ะ เด็ น ห ลั ก แ ล ะ
วัตถุประสงค์เฉพาะ 

       

 5.1 การใช้ประโยคที่ระบุประเด็นหลัก 3.88 0.98 3.33 0.83 0.55 2.13 1 
 5.2 การใช้ประโยควัตถุประสงค์เฉพาะ  3.81 1.03 3.27 0.84 0.54 2.06 2 

6 การเลือกใช้รูปแบบและเขียนโครงร่าง
ของบทพูด 

       

 6.1 การเลือกใช้รูปแบบของบทพูด 
ได้เหมาะสมกับหัวข้อเร่ือง 

3.84 1.01 3.28 0.86 0.56 2.15 3 

 6.2 การเรียบเรียงประโยคในการเขียน
บทน าที่ประทับใจผู้ฟังและสร้างสรรค์ 

3.80 1.01 3.22 0.87 0.58 2.20 2 

 6.3 การเรียบเรียงประโยคในการเขียน
บทเนื้อหาที่ประกอบด้วย ข้อมูลที่เป็น
ข้อเท็จจริง ข้อมูลเชิงสถิติ การยก 
ตัวอย่าง ผลการศึกษาวิจัย หรือมุมมอง
ของนักวิชาการ ประกอบการน าเสนอ
เนื้อหาที่สอดคล้องกับชนิดหรือประเภท
ของหัวข้อหรือเร่ือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.83 1.0 3.15 0.85 0.68 2.60 1 
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ข้ อ
ที่ 

 
สมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษ 
เพื่อให้ข้อมูล 

 
ความส าคัญ 
(I) 

สภาพที่ 
เป็นจริงในปัจจุบัน 
(D) 

 
ดัชนีความต้องการจ าเป็น 

Mean SD Mean SD (I-D) (I-D)xI PNI 

7 การเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ        
 7.1 การเตรียมสื่อประการการน าเสนอ 

ที่สอดคล้องกับเนื้อหา มีความน่าเช่ือถือ 
และช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น 

3.80 1.0 3.28 0.84 0.52 1.98 1 

8 การพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับ
ขั้นตอนที่เหมาะสม 

       

 8.1 ค าทักทาย 3.83 1.09 3.50 0.91 0.33 1.26 4 
 8.2 ค าน า/บทน า /ประโยคเปิด  3.82 1.01 3.28 0.84 0.54 2.06 3 
 8.3 เนื้อหา 3.90 1.02 3.30 0.90 0.60 2.34 2 
 8.4 บทสรุป  3.90 1.07 3.22 0.92 0.68 2.65 1 
 8.5 ประโยคปิดท้าย  3.80 1.03 3.15 0.91 0.33 1.26 4 
9 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค า

ส าคัญในประโยค และจังหวะการหยุด
ในช่วงจบประโยค 

       

 9.1 การใช้เสียงสูงต่ า  3.62 1.08 3.26 0.83 0.36 1.30 4 
 9.2 การเน้นค าส าคัญในประโยคและ

จังหวะ  
3.77 1.02 3.18 0.84 0.59 2.22 1 

 9.3 การหยุดในช่วงจบประโยค  3.65 1.01 3.20 0.83 0.45 1.64 3 
 9.4 การใช้ความดังของเสียง  3.68 1.03 3.19 0.93 0.49 1.80 2 
10 การออกเสียงภาษาอั งกฤษและใช้

ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างคล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า 

       

 10.1 การออกเสียงค าศัพท์  3.90 1.11 3.21 0.91 0.69 2.69 3 
 10.2 การใช้โครงสร้างประโยค  3.85 1.02 3.09 0.84 0.76 2.93 1 
 10.3 การใช้ค าสันธาน  3.81 1.05 3.05 0.87 0.76 2.90 2 
11 การใช้อวัจนภาษา        
 11.1 ท่วงทีการเดิน  3.59 1.09 3.32 0.82 0.27 0.97 5 
 11.2 การยืน  3.58 1.05 3.25 0.85 0.33 1.18 4 
 11.3 การวางท่า  3.66 1.05 3.26 0.84 0.40 1.14 3 
 11.4 การใช้ศีรษะ  3.62 1.01 3.14 0.90 0.48 1.74 2 
 11.5 การใช้มือและแขน  3.75 1.07 3.26 0.91 0.49 1.84 1 
12 เนื้อหาที่น าเสนอมีความถูกต้องตาม

หลักวิชาการตามหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด 
       

 12.1 การน าเสนอเนื้อหาได้ถูกต้องตาม 3.77 1.02 3.29 0.92 0.48 1.81 1 
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หลักวิชาการ 
13 ใช้ สื่ อ ป ระกอ บ การพู ดน า เสน อ ที่

สอดคล้อง และเหมาะสมกับหัวข้อเร่ือง 
       

 13.1 การใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อ
มัลติมีเดีย  

3.77 1.02 3.29 0.92 0.48 1.81 1 

14 พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด        
 14.1 การพูดได้ครบถ้วนในเวลา 5 -8 

นาที 
3.65 1.08 3.12 0.92 0.53 1.93 1 

15 การมีเจตติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ความรู ้

       

 15 .1  ก ารรู้ ถึ ง คุณ ค่ า ขอ งก ารพู ด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  

3.75 1.05 3.24 0.93 0.51 1.91 2 

 15.2 การรู้ถึงประโยชน์ที่จะน าไปใช้ใน
อนาคต ทั้งในการศึกษาต่อและ 
การประกอบกอาชีพ 

3.59 1.09 3.24 0.93 0.61 2.35 1 

 15.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู ้
 

3.70 1.05 3..32 0.82 0.27 0.97 3 
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ตารางผลการวิเคราะห์ความคาดหวัง (Expectation) ของผู้เรียนในด้านต่างๆ  
ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาหลักสูตร 

ข้อที่ ข้อรายการ ระดับความคาดหวัง 

Mean SD 

1 หัวข้อเร่ืองที่อยากจะพูด   
 1.1 ตนเอง  3.61 0.88 
 1.2 สิ่งแวดล้อม  3.54 0.78 
 1.3 ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  3.47 0.81 
 1.4 เวลาว่างและนันทนาการ  3.73 0.87 
 1.5 สุขภาพและสวัสดิการ  3.53 0.92 
 1.6 การศึกษาและอาชีพ  3.60 0.96 
 1.7 การเดินทางท่องเที่ยว  3.73 0.98 
 1.8 การบริการ  3.46 0.88 
 1.9 สถานที่ส าคัญต่างๆ 3.61 0.86 
 1.10 ภาษาและวัฒนธรรม 3.65 0.99 
 1.11 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  3.47 1.02 
2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่อยากให้จัด   
 2.1 กิจกรรมเด่ียว 3.20 1.03 
 2.2 กิจกรรมคู่ 3.58 0.98 
 2.3 กิจกรรมกลุ่มเล็ก 3.61 1.02 
 2.4 Self-Monitoring 3.43 0.87 
 2.5 Peer Monitoring 3.39 0.83 
 2.6 Using Modeling 3.39 0.82 
3 การวัดและประเมินผล ที่อยากจะได้รับการประเมิน   
 3.1 video record monitoring 3.49 0.93 
 3.2 self-feedback 3.41 0.91 
 3.3 peer feedback 3.36 0.87 
 3.4 teacher feedback 3.34 0.84 
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การร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล  
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ตาราง ข้อมูลการร่างกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
 ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

1. สมรรถนะหลักด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (Preparation) 
ค าอธิบายสมรรถนะหลัก (Key of Competency) :  
การที่ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับความหมาย ประเภท จุดมุ่งหมายของการพูด รูปแบบของการพูดเพื่อให้ข้อมูล
แต่ละประเภท การออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ และการ
หยุดในช่วงจบประโยค ท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขนและการแสดงสี
หน้า การเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่อง  การก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอ 
การเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด และการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอที่
สอดคล้องกับเนื้อหา  

 
มาตรฐานสมรรถนะ 

ระดับ 
การปฏิบัตไิด ้

สัดส่ว
น

ความ
ส าคัญ 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับการพูดเพื่อให้ข้อมูล 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความหมายของการพูดเพื่อให้
ข้อมูล ประเภทของการพูดตามหน้าที่ของภาษา จุดมุ่งหมายของการพูด 
รูปแบบของการพูดเพื่อให้ข้อมูลแต่ละประเภท 

1 2 3 
 

5 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับวัจนภาษา 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการออกเสียง การเน้นค า การใช้
เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะ และการหยุดในช่วง
จบประโยค 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 
 

10 



264 
 

  

 
1. สมรรถนะหลักด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (Preparation) 
 
มาตรฐานสมรรถนะที่ 3 ความรู้เกี่ยวกับอวัจนภาษา 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในท่วงทีการเดิน การยืน  การวางท่า 
การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และการแสดงสีหน้า 

1 2 
 

3 5 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 4 ความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขต
หัวข้อเรื่อง 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อ
เรื่องที่เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ เวลาการน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสใน
การพูด 

1 2 
 

3 5 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 5 ความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและ
ประเด็นเฉพาะ 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้ เรียนมีความรู้ความสามารถในการก าหนดประเด็นหลักและ
ประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง และ
โอกาสการพูด 

   10 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 6 ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบของบทพูดและเขียนโครง
ร่างของบทพูด 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและ
เขียนโครงร่างของบทพูดให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟังและโอกาสใน
การพูด 

   10 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการ
น าเสนอ 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ
ที่สอดคล้องกับเนื้อหา มีความน่าเชื่อถือและช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจน
มากยิ่งข้ึน 

   5 
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2. สมรรถนะหลักด้านการพูดน าเสนอ (Presentation) 
 

ค าอธิบายสมรรถนะหลัก (Key of Competency):  
การที่ผู้เรียนสามารถน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลักวิชาการตามหัวข้อเรื่อง  ออกเสียง
ภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด ใช้ระดับ
เสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม ใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม สอดคล้องกับ
หัวข้อเรื่อง ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง พูดได้ครบถ้วน
ตามที่เวลาก าหนดและมีเจตคติที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ 

 
มาตรฐานสมรรถนะ 

ระดับ 
การปฏิบัตไิด ้

สัดส่วน
ความส า

คัญ 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 8 น าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตาม
หลักวิชาการตามหัวข้อเรื่อง 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนสามารถพูดน าเสนอเนื้อหาที่มีความถูกต้องตามหลัก
วิชาการตามหัวข้อเรื่องที่ก าหนด มีการยกตัวอย่างใช้สถิติ หรือ
ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับหัวข้อหรือเรื่อง ประกอบการพูด
น าเสนอเพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟังให้คล้อยตาม 

1 2 3 
 
 

10 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 9 ออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์
ทางภาษาได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน สอดคล้องกับเนื้อหาที่พูด  
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนสามารถออกเสียงภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า ใช้โครงสร้างประโยคได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องที่พูดและใช้ค าสันธานไดอ้ย่างถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเรื่องท่ีพูด 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 
 

10 
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2. สมรรถนะหลักด้านการพูดน าเสนอ (Presentation) 
 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 10 ใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค า
ส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยคได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม  
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้ เรียนสามารถใช้เสียงสูงต่ า (intonation) การเน้นค า
ส าคัญในประโยคและจังหวะ (rhythm) การหยุดในช่วงจบ
ประโยค (pausing and pace) และการใช้ความดังของเสียง 
(volume) ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

1 2 3 
 
 

5 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 11 ใช้อวัจนภาษาได้อย่างเหมาะสม 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีมีท่วงทีการเดิน การวางท่า การใช้มือและแขน 
การแสดงออกทางสีหน้าและการสบตาอย่างเหมาะสม 

1 2 
 
 

3 5 

มาตรฐานมรรถนะที่ 12 ใช้รูปแบบการพูดน าเสนอที่เหมาะสม 
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง  
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนสามารถพูดน าเสนอข้อมูลอย่างมีล าดับขั้นตอน 
ที่ประกอบด้วย ค าทักทาย ค าน า/บทน า/ประโยคเปิด เนื้อหา 
บทสรุป และประโยคปิดท้ายที่เหมาะสมตามรูปแบบการพูด และ
สอดคล้องกับหัวข้อเรื่อง หัวข้อเรื่อง 

1 2 
 
 

3 5 

มาตรฐานสมรรถนะที่  13 ใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอที่
สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง   
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนสามารถใช้กราฟ รูปภาพ และสื่อมัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, You Tube และอื่นๆ ได้สอดคล้องและเหมาะสม
กับหัวข้อเรื่อง  

1 2 
 
 

3 5 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 14 พูดได้ครบถ้วนตามที่เวลาก าหนด 
ค าอธิบายมาตรฐานสมรรถนะ :  
การที่ผู้เรียนสามารถพูดได้ครบถ้วน 5 นาที 
 
 
 
 

1 2 
 

3 5 
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2. สมรรถนะหลักด้านการพูดน าเสนอ (Presentation) 
 

มาตรฐานสมรรถนะที่ 15 มีเจตคติที่ดีต่อกิจกรรมการเรียนรู้การ
พูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
ค าอธิบายสมรรถนะ:  
การที่ผู้เรียนมีพฤติกรรมการแสดงออกที่บ่งบอกถึงความชอบ 
การรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล และการรู้
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 

1 2 
 

3 
 
 

5 
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ข้อมูลการประเมินกรอบมาตรฐานสมรรถนะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและผลการประเมิน 

ตารางแสดงผลการประเมินกรอบมาตรฐานสมรรถนะในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล 
ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ที่ รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

การแปลความ 

1 การตั้งชื่อมาตรฐานสมรรถนะ 4.92 0.27 เหมาะสมมากที่สุด 
2 การก าห นดสั ดส่ วนความส า คัญ ขอ ง

สมรรถนะย่อย 
4.54 0.48 เหมาะสมมากที่สุด 

3 การเขียนค าอธิบายมาตรฐานสมรถนะ 4.54 0.65 เหมาะสมมาก 
4 การก าหนดหน่วยสมรรถนะย่อย 4.38 0.48 เหมาะสมมากที่สุด 
5 การก าหนดระดับการปฏิบัติได้ของแต่ละ

หน่วยสมรรถนะย่อย 
4.69 0.51 เหมาะสมมากที่สุด 

6 การเขียนค าอธิบายสมรรถนะย่อย 4.46 0.43 เหมาะสมมากที่สุด 
7 เกณฑ์หรือคุณลักษณะที่ส าคัญใน 

การประเมินการเรียนรู้ 
4.77   0.50 เหมาะสมมาก 

8 ร่องร่อยหลักฐาน 4.38 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
9 แนวทางการประเมิน 5.00 0.66 เหมาะสมมากที่สุด 
10 ค าอธิบายระดับหน่วยสมรรถนะย่อย 4.38 0.65 เหมาะสมมากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



269 
 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสอบวัดความรู้เกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 
วิชาการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูล      ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5         เวลา 60 นาที 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

ค าชี้แจง   1. แบบสอบมีท้ังหมด 8 ตอน รวมจ านวน 45 ข้อ 
2. ให้นักเรียนอ่านค าสั่งในแต่ละตอนให้เข้าใจและปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด 
3. ไม่อนุญาตให้เปิดเอกสารประกอบการสอนและอ่ืนๆ เพ่ือใช้ในการค้นหาค าตอบ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ผลการเรียนรู้ที่ 1 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับความหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล ประเภทของการพูด
เพ่ือให้ข้อมูล จุดมุ่งหมายของการพูดเพ่ือให้ข้อมูล รูปแบบของการพูดเพ่ือให้ข้อมูลแต่ละประเภท 
Part 1.1  Match the following words (A) with the right definitions (B) by choosing a, b, 
c… g  

 (A)  (B) 
1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 
 
5. 

Informative Public Speaking 
 
Speaking about Processes 
 
Speaking about Events 
 
Speaking about Objects 
 
Speaking about Concepts 

 a. The speaking  is designed to produce a 
change in attitudes or behaviors. 

b. The speaking presents information on a 
process while performing the process or 
simulating or visually presenting the process 

c. The speaking presents new information to 
an audience with the goal of making the 
audience more knowledge 

d. The speaking about concrete things; places. 
structures, animals and people. 

e. The Speaking about how something is made, 
or how something is done, or how 
something is work. 

f. The speaking about topics about historical 
or current events. 

g. The speaking about explanations or 
definitions of ideas, beliefs, theories, 
principles and the like. 
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Part 1.2  Match the following words (A) with the right definitions(B) by choosing a, b, 

c… g  

 (A)  (B) 
6. 
 
7. 
 
8. 
 
9. 
 
10. 

The purpose of an Informative Public 
Speaking  
The purpose of Casual Organization 
Method  
The purpose of Problem-Solution 
Organization Method  
The purpose of Topical Organization 
Method  
 
 
The purpose of Chronological Method 

 a.  To entertain or to have the audience relax, 
smile and enjoy the occasion 

 b.  To splits the main topic into subtopics 

 c.  To stimulated or to be concerned about           
a problem 

 d. To provide information the audience does not 
already have new knowledge or more in-
depth information on that topic 

 e.  To shows cause/effect relationships 

 f.  To present a problem that needs to be 
solved and a solution to that problem 

 g.  To arrange your topic by time 

  
 

ผลการเรียนรู้ที่ 2 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญ

ในประโยคและจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยค 

Part 2.1 Choose the best answer. 

11. Which word pronounce like this phonetics “ /ɪˈkɒn.ə.mi/ ” หรือ  /-ˈkɑː.nə-/ 

a. economy    b. economist 
c. economize    d. economical 

12.  Which word does not have the same stress? 

 a. autonomy    b. geography 

 c. international   d. transport 

13. Which word have the stress on the first syllable ? 

a. contract, English   b.  export, invite 
c. important, design   d. strategic, revise 
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14. Which words have the stress on the syllable before last ? 

a. autonomy, geography   b. international, political 
c. television, reduction   d. economical, economics 
 

15. Which intonation pattern pronounce for this simple statement? 

 
 

16. Which intonation pattern pronounce for this Wh-question? 

 
17. Which intonation pattern pronounce for this Yes-No Question? 
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18.  Which are the content words in this sentence  

“ By the time he receives this letter, I will have caught the train to Paris.” 

a. By, the, he 
b. will, letter, train 
c. the, letter, caught 
d. receives, letter, Paris 

19. Which one is a content word ? 
  a. many      
  b. information 
  c. in order to     
  d. much 
20. Which sentence is corrects for “pausing + stress” (pausing = / ) (stress = capital letter 

with underline) 

a. Why would you go to SCHOOL / when you could WORK / and earn MONEY ? 
b. Why would you go to school / when you could work  / and earn MONEY ? 

 c.  Why would you go to school / when you could WORK / and earn MONEY ? 

 d.  Why would you go to school / when you could WORK / and earn money ? 

ผลการเรียนรู้ที่ 3 ผู้เรียนความรู้เกี่ยวกับท่วงทีการเดิน การยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและ

แขนและการแสดงสีหน้า 

Part 3.1 Choose the best answers. 

21. Which blocking or movement that presenter use to present a story or  

     explanation involves the passage of time. 

a.  

 

b. 
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c.   

 

d.  

 

http://www.speakingaboutpresenting.com/delivery/9-ways-space-presentation/ 

22. Which pictures is a good posture for appropriate oral presentation? 

a. 

 

b. 

 
c.  

 

d. 

 
http://classroom.synonym.com/postures-during-oral-presentation-4500.html 

 

 

 

 

 

http://www.speakingaboutpresenting.com/delivery/9-ways-space-presentation/
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23. Which pictures is a good eye contact for appropriate oral presentation? 

 

a. 

 

b. 

.  

c. 

 

d. 

 
https://www.google.co.th/ 

24. Which hand gesture below mean “wishing for good luck or fortune” or “here’s 

hoping”? 

a. 

 

b. 

 

c. d. 

https://www.google.co.th/
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http://www.aquiziam.com/portfolio/gestures/ 

25. Which facial expressions below shows the “quizzical” facial expression of  

      a person who is paying close but cautious attention to what is said or displayed. 

a. 

 

b. 

 

c. 

 

d. 

 
 

http://www.aquiziam.com/portfolio/facial-expressions-continued/ 

 

 

 

 

 

 

http://www.aquiziam.com/portfolio/facial-expressions-continued/
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ผลการเรียนรู้ที่ 4  ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกและก าหนดขอบเขตหัวข้อเรื่องที่เหมาะสมกับ

วัตถุประสงค์ เวลาการน าเสนอ ผู้ฟัง และโอกาสในการพูด 

Part 4.1  Choose the best answer. 

26. When you're preparing a presentation, what do you need to know about your 

     audience ?  

a. Who is your audience?   What are their individual and group characteristics? 
b. What does your audience know?   What do they believe? What do they  
    think  about your topic? 
c. When and where are you presenting? Why is this audience listening to you?  

  d. All are correct. 

27. When you are preparing topic for presentation, what subjects do you need  

      to choose? 

a. Subjects you know a lot about. 

b. Determining the general and specific purpose. 

c. Subjects that interest you and you would like to know more about. 

d. “a” and “c” are correct.   

28.  From these main points, What topic and general purpose are best fit for them ?   

 

Main points:  
1. The first stage in dealing with the death of a loved one is denial. 
2. The second stage in dealing with the death of a loved one is anger. 
3. The third stage in dealing with the death of a loved one is depression. 
4. The fourth stage in dealing with the death of a loved one is 

acceptance.  
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Topic :……………………………………………..…… ? 

General purpose: ..................................... ? 

a. The love / To inform 

b. The love / To persuade 

c. Dealing with the death of a loved/ To persuade 

d. Dealing with the death of a loved/ To inform 
 

ผลการเรียนรู้ที่ 5 ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลักและประเด็นเฉพาะในการน าเสนอ

ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง และโอกาสการพูด 

Part 5.1  Match the following words (A) with the right definitions(B) by choosing 

a,b,c…g  

(A)  (B) 

29. speech purpose 
 

30. thesis statement 
 

31. purpose statement 

 a. The five major school rules and policies are 
changed and how they effect you. 

 b. To inform my audience about the major 
alternative-fuel cars now being developed. 

 c. thesis statement and purpose statement are 
not different. 

 d.   The board intent of your speech or speaking;  
to inform,  to persuade, to entertain, or to  
inspire.     

 e.   Dealing with the death of a loved 
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ผลการเรียนรู้ที่ 6 ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับการเลือกใช้รูปแบบของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด 

การเลือกใช้ค าเชื่อมประโยค ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับหัวข้อเรื่อง ผู้ฟังและโอกาสในการพูด   

Part 6.1 Choose the best answer 

32. If you want to describe a room in your house, Which organizational pattern  

     would be most appropriate? 
 

a. chronological organizational pattern  b. spatial organizational pattern 

c. geographical organizational pattern  d. topical organizational pattern 
 

33. If you were to give a speech urging everyone to recycle used cans and bottles,  

    Which organizational pattern would be most appropriate? 
 

a. problem-solution organizational pattern b. spatial organizational pattern 
c. cause-effect organizational pattern  d. topical organizational pattern 

 

34. Rearrange the following points into a well-structured introduction ? 

 

 

 

 

 

 

a. 1-2-3-4    b.   1-3-4-2 
c.   2-1-4-3    d.   2-1-3-4 

 

 

   1. Ladies and gentlemen. Thank you very much for your time and 
welcome to the presentation.  

   2. Before going any further, let me first outline the topics  I will 
cover in this presentation. 

   3. The subject of today’s presentation in the Air Car. 

   4. After some introductory remarks, I will first explain the history of 
the Air Car and its compressed air technology engine. 
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35.  Which of the following statements  states the purpose of your presentation ? 

a. Perhaps we should begin.       
b. Feel free to ask any questions 
c. Let’s get started.  
d. What I want to do this morning is to talk to you about our new mobile  
   telephone system. 
36. Based on the following outline given in the box, What type of organizational   

      pattern is it? 

   I. Pre-NASA planning and development 

 II. The origin of NASA  

 III. NASA’s accomplishments 

 IV. Future trends in space exploration 

a. problem-solution organizational    b. chronological organizational  

c. historical organizational         d. spatial organizational 

37. Based on the following outline given in the box, What type of organizational   

     pattern is it? 
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a. topical organizational      b. problem-solution organizational   

c. chronological organizational     d. historical organizational    

38. Complete this presentation introduction with appropriate links and signals  

     from the list. 
 

School director, teachers, students, ladies and gentlemen.        
………………..introducing myself. My name is Darin Panyakaew. 

     I am a student from Trattrakankhun School. 
 

 

a. move on to     b. let me just start by        

c. will focus on    d. if you have my questions 
 

39. Which of the following statements “making a link to the body of the 

presentation” ? 

I. Red Wines  

A. European 

1. Bordeaux 
2. Burgundy 

B. Californian  

1. Cabernet Sauvignon 
2. Pinot Noir 

II. White Wines  

A. European 

1. Bordeaux 
2. Burgundy 

B. Californian 

1. Sauvignon Blanc 
2. Chardonnay 
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a.  
-  In conclusion, I’d like to leave you with the following idea. 
- I trust you gained an insight into……. 
- At this stage, I’d like to go over….… 
- If I could have everybody’s attention 
 

 

b. 
- So that completes our presentation. 
- To sum up….. 
- I’d like to conclude by strong recommending 
- perhaps we should begin 

 
 

c. 
- Go back to  something I said earlier. 
- I’ll now hand out. 
- Thank you for listening. 
- To summaries, I’ll run through my three topics. 
 

 

d.  
- Let’s start with the first part of the presentation , which is the 
introduction to my topic. 
- Now, let’s begin by looking at the first part of the presentation, 
the ………………………. 
- And without further, I would like to start by looking at the first 
part of the presentation, which is the…………… . 
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ผลการเรียนรู้ที่ 7 ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมสื่อประกอบการน าเสนอ ที่สอดคล้องกับเนื้อหา 
น่าเชื่อถือ ช่วยให้เนื้อหามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น และการใช้ signposts ได้เหมาะสมขณะใช้สื่อ
ประกอบการน าเสนอ 
Part 7.1  Choose the best answers 
(Questions 40 – 42) Describe this chart below by choosing the correcting answer. 

 

(40) ……………………………………….……. The chart (41)…………………….………. the  

 population of Denmark from 1996 to 2007.  The X-axis represents years while  

the Y-axis represents the total population. The units are in millions. You can see 

from this chart that in 1996 the population was 5.25 million and that by the year 

2007 it had grown to 5.45 million. Now we can see that the line is fairly smooth, so 

we can say that the population (42)……………………………steadily. From 1996 to 2007, 

there was an increase of 0.2 million Which is equivalent to 200,000 people. 

 40.   a.  Now, Here as you can see.  

 b.  Now as you can see from the chart. 

 c.  Now this chart shows. 

 d.  Now let’s turn our attention to this chart. 

 41.   a.  illustrates   b.  tells 

c.  present   d. state 
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42.  a. decreased   b. increased 

 c. drop    d. stay still 
 

(Question 43-45)  Complete the sentences below. 

 I could just summarize at few points  (43)………………………….…….John’s 

report. I’d like to quickly (44)………………………….……..…….…....the main points of my 

presentation I’d like to conclude by (45)……………………..…………………..you with this 

thought… 

43. a. from   b.  of 

 c. in   d.  on  

44.  a. recaping  b. recaped 

 c. recapping   d. recap 

45. a. lived   b. leaving 

 c. leave  d. leaves 

 

--------------------End-------------------- 
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แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ 
(รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนในภาคผนวก ฉ) 

Speech Project   : ………......………  

Level:  ............................................                 
 

No. 
 

Name-Last 
name 

1.1 
 

1.2  1.3 
 

1.4 
 1.2.1 1.2.2 1.2.3 

        
        

        
        
        
        

 

แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดน าเสนอ 
(รายละเอียดเกณฑ์การให้คะแนนในภาคผนวก ฉ) 

Speech Project   : ……...………  

Level:  .........................................                 
 

No. 
 

Name- 
Last 

name 

 

2.1 
 

2.2 
 

2.3 
 

2.4 
 

2.5 
 

2.6 
 

2
.
7 

1 2 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 4 5 1 1 1 
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แบบประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

ค าสั่ง  

1. นักเรียนเลือกหัวข้อเรื่องท่ีตนเองถนัดและสนใจ 1 หัวข้อ  
2. นักเรียนเขียนโครงร่างบทพูดเป็นภาษาอังกฤษตามหัวข้อเรื่องที่เลือก ลงในแบบฟอร์มที่ก าหนด 
3. นักเรียนฝึกซ้อมการพูดน าเสนอตามโครงร่างบทพูดที่เขียน 
4. นักเรียนพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียนคนละ 5 นาที พร้อมบันทึกเทปการพูด  
 

An Outline for Your Speech Test  

  
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
*หมายเหตุ  นักเรียนสามารถดูโครงร่างบทพูดขณะที่ก าลังพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียน หรือไม่ดูก็ได้ 
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แบบวัดเจตคติต่อกิจกรรมการเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

ค าชี้แจง    

ให้ระบุระดับการปฏิบัติโดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง        ตามความคิดเห็นของนักเรียน  

  คะแนน    5    หมายถึง      มีระดับการปฏิบัติมากที่สุด 

  คะแนน    4    หมายถึง      มีระดับการปฏิบัติมาก 

  คะแนน    3    หมายถึง      มีระดับการปฏิบัติปานกลาง 

  คะแนน    2    หมายถึง      มีระดับการปฏิบัติน้อย 

  คะแนน    1    หมายถึง      มีระดับการปฏิบัติน้อยที่สุด 

ที ่ ข้อรายการ ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 

1 ฉันกระตือรือร้นเข้าเรียนวิชาการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล      

2 ฉันตั้งใจท ากิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลเมื่อได้รับมอบ 
หมายจากครู 

     

3 ฉันซักถามครูเมื่อมีปัญหาเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล      

4 ฉันรับฟังค าแนะน าจากเพื่อนขณะท ากิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 

     

5 ฉันช่วยเหลือเพื่อนในขณะท ากิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูล 

     

6 ฉันร่วมสนทนาประเด็นการเรียนในเว็บบอร์ดกับเพื่อนร่วมชั้นเรียน      

7 ฉันกระตือรือร้นที่จะบันทึกเนื้อหาสาระที่ได้เรียน คุณค่าของการ
เรียน ประโยชน์และการน าไปใช้ ทุกครั้งหลังเรียนจบแต่ละหน่วยการ
เรียนรู ้

     

8 ฉันกระตือรือร้นที่จะเขียนสะท้อนคิดต่อการพูดของฉันหลังจบแต่ละ 
หน่วยฝึกปฏิบัติ 

     

9 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ออกเสียงภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง      

10 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ      

11 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ฉันมีความมั่นใจและกล้าพูดภาษาอังกฤษ      

12 กิจกรรมการเรียนรู้ช่ วยฉัน เรียนรู้และใช้ภาษากายขณะพูด
ภาษาอังกฤษ 

     

13 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ฉันรู้และเข้าใจเนื้อหาสาระต่าง ๆ เกี่ยวกับ 
การพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

     

14 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้ฉันได้ความรู้ใหม่ ๆ จากการค้นคว้าหัวข้อ 
การพูด 

     

15 กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลเป็นกิจกรรมที่ช่วยแบ่งปัน
ความรู้และประสบการณ์ผ่านค าพูดให้แก่ผู้ฟัง 
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ที ่ ข้อรายการ ระดับพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 

16 การได้ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อทีพูดช่วยให้ฉันเกิด
แรงบันดาลใจ 

     

17 กิจกรรมการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลช่วยให้ฉันได้เรียนรู้
วิธีการใช้สื่อประกอบการพูดที่ถูกต้อง 

     

18 ฉันสามารถน าความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลไปใช้ในการศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น 

     

19 ฉันสามารถน าความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลไปใช้ในการสมัครงานหรือสัมภาษณ์งาน 

     

20 ฉันสามารถน าความรู้ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลไปใช้ในการประกอบอาชีพในอนาคต 
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ภาคผนวก ง 
ผลการประเมินหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการประเมินหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 

ตารางแสดงผลการประเมินคุณภาพหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 

ข้อที่  
ข้อความตอนที ่1 เอกสารหลักสูตร 

ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

 
1 
 

ตอนที่ 1 เอกสารหลักสูตร 
หลักการและเหตุผล 
1.1 ได้กล่าวถึงความจ าเป็นของหลักสูตรไว้อย่าง   
     สมเหตุสมผล 

 
4.13 

 
4.20 

 
0.55 

 
0.83 

 
เหมาะสมมาก 

 
เหมาะสมมาก 

 1.2 หลักการที่ก าหนดไว้สอดคล้องกับแนวคิดฐาน
สมรรถนะ 

4.20 0.83 เหมาะสมมาก 

 1.3 การใช้ภาษาในการเรียบเรียง หลักการและ
เหตุผลเป็นภาษาที่เข้าใจง่าย มีความต่อเนื่อง 
สามารถให้ภาพรวมของหลักสูตรได้ 

4.20 0.70 เหมาะสมมาก 

2. กรอบแนวคิด 
2.1 มีความชัดเจน ประกอบด้วยสาระส าคัญ
ครบถ้วน 

4.00 
3.80 

0.84 
1.09 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 2.2 การเลือกแนวคิดมีความเหมาะสม สอดคล้อง
และสนองจุดมุ่งหมายหลักสูตร 

4.00 1.00 เหมาะสมมาก 

 2.3 เป็นแนวทางน าไปสู่การปฏิบัติจริงได้ 4.20 0.83 เหมาะสมมาก 
3. จุดมุ่งหมาย 

3.1 สอดคล้องกับหลักการและเหตุผลของหลักสูตร 
4.40 
4.40 

 
0. 0.5454 

เหมาะสมมาก 

 3.2 ครอบคลุมจุดมุ่งหมายที่ส าคัญในการสอนภาษา 4.40 0.54 เหมาะสมมาก 
 3.3 ชัดเจน น าไปสู่การปฏิบัติได้ 4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

4. ผลการเรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับตัวชี้วัดช่วงชั้น ม. 4 -6 ของ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 

4.33 
4.20 

0.67 
0.83 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 4.2 สอดคล้องกับกรอบมาตรฐานความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ (CEFR) ระดับความสามารถทาง
ภาษาขั้นอิสระ (ระดับ B1) 

4.00 1.00 เหมาะสมมาก 

 4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานสมรรถนะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล ส าหรับผู้ เรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ที่ก าหนดขึ้น) 

4.40 0.89 เหมาะสมมาก 

 4.4 ครอบคลุมด้านความรู้ ทักษะกระบวนการและ 
      เจตคติ 

4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

 4.5 ชัดเจน เหมาะสมตามแนวคิดการจัดการศึกษา
ฐาน 
     สมรรถนะ 
 
 

4.60 0.54 เหมาะสม 
มากที่สุด 
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ข้อที ่  
ข้อความตอนที่ 1 เอกสารหลักสูตร 

ค่า 
เฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

แปลผล 

 4.6 ชัดเจน เหมาะสมตามแนวคิดการสอนภาษาเพื่อ 
การสื่อสาร 

4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

5. โครงสร้างหลักสูตร 
5.1 ให้รายละเอียดโครงสร้างหลักสูตรที่ชัดเจน 

4.40 
4.40 

0.43 
0.54 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 5.2 ใช้เวลาเหมาะสมกับหน่วยการเรียนรู้ 4.40 0.54 เหมาะสมมาก 
 5.3 ใช้เวลาเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน 4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

6. หน่วยสมรรถนะ/หน่วยการเรียน 
6.1 เป็นกระบวนการที่สอดคล้องกับแนวคิดการจัด

การศึกษาฐานสมรรถนะ 

4.35 
4.60 

0.41 
0.54 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสม 
มากที่สุด 

 6.2 เกี่ ยวข้องกับผู้ เรียนและบริบทของการเรียน
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 

4.60 0.54 เหมาะสม 
มากที่สุด 

 6.3 เป็นกระบวนการที่ท าให้เกดิการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลอย่างครอบคลุม 

4.00 0.70 เหมาะสมมาก 

 6.4 มีความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 4.20 0.44 เหมาะสมมาก 
7. การวัดและประเมินผล 

7.1 เสนอเกณฑ์การวัดและการประเมินผล 
      ได้อย่างเหมาะสม  

4.33 
4.60 

0.50 
0.54 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมากที่สุด 

 7.2 การวัดและการประเมินผลสอดคล้องกับแนวคิด 
     การจัดการศึกษาฐานสมรรถนะ 

4.40 0.70 เหมาะสมมาก 

 7.3 มีความชัดเจนสามารถน าไปปฏิบัติได้ 4.00  เหมาะสมมาก 
 

1. 
ตอนที่ 2 เอกสารประกอบหลักสูตร 

คู่มือการใช้หลักสูตร 
1.1 กล่าวถึงความเป็นมาของหลักสูตรไว้อย่างชัดเจน 

 
4.20 
4.13 

 
0.50 
0.44 

 
เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 1.2 กล่าวถึงภาพรวมในการพัฒนาหลักสูตร โดยใช้
หลักการของหลักสูตรฐานสมรรถนะและการสอน
ภาษาเพื่อการสื่อสารอย่างชัดเจน 

4.00 0.70 เหมาะสมมาก 

 1.3 ให้รายละเอียดแนวทางการน าหลักสูตรไปใช้        
ที่ชี้ให้เห็นแนวทางการปฏิบัติจริงในชั้นเรียน 

4.20 0.44 เหมาะสมมาก 

2. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 ก าหนดรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ 
      ไว้อย่างชัดเจน 

4.30 
4.20 

0.44 
0.44 

เหมาะสมมาก 
เหมาะสมมาก 

 2.2 แผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปสู่การบรรลุ 
     จุดหมายของหลักสูตร 

4.20 0.44 เหมาะสมมาก 

 2.3 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
     การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 

4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

 2.3 ใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจง่าย และสามารถน าไป 
     ปฏิบัติได้ 

4.40 0.54 เหมาะสมมาก 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.63 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
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ภาคผนวก จ 
เอกสารประกอบหลักสูตร 
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คู่มือการใช้หลักสูตร 

หลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลตามแนวคิดฐานสมรรถนะ  

 

คู่มือการใช้หลักสูตรหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วย แนวทางการน าหลักสูตรไป
ใช้และเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมิน เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนได้น าหลักสูตรไปใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนให้สัมฤทธิ์ผล  

 

แนวทางการน าหลักสูตรไปใช้ 

หลักสูตรหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลตามแนวคิด
ฐานสมรรถนะ ส าหรับผู้เรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ระยะยาวและ
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอนใช้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตัวอย่าง 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ระยะยาว 
แผนการจัดการเรียนรู้ระยะยาว 

 
แผนกา
รจัด 
การ
เรียนรู ้

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

การ
จัด
กิจ
กร
รม 
การ
เรีย
นรู ้

จ านวน 
(ชั่วโมง) 

สถานที่  
การ
ประเ
มิน 

ท
ฤ
ษ
ฏี 

ป
ฏิ
บั
ติ 

ใ
น 
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

น
อ
ก
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

1. 
 
Gettin
g to 
know 
Inform
ative  

1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกีย่วกบัความหมายของการ
พูดเพื่อให้ข้อมูล ประเภทของการพูดเพือ่ให้ข้อมูล จุดมุ่งหมาย 

1. 
ความห
มาย
ของการ
พูด
เพื่อให้
ข้อมูล 

1. 
การ
บร
รยา
ย 
2. 
การ

1 1 1 1 1. 
การ
สังเก
ต
พฤติ
กรร
ม 
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2. 
ประเภ
ทของ
การพูด
เพื่อให้
ข้อมูล 

สา
ธิต 
3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 

 
แผนกา
รจัด 
การ
เรียนรู ้

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

การ
จัด
กิจ
กร
รม 
การ
เรีย
นรู ้

จ านวน 
(ชั่วโมง) 

สถานที่  
การ
ประเ
มิน 

ท
ฤ
ษ
ฏี 

ป
ฏิ
บั
ติ 

ใ
น 
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

น
อ
ก
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

Public 
Speaki
ng 
(IPS) 
 
 
 
2. 
 

ของการพูดเพื่อให้ขอ้มูล รูปแบบของการพูดเพื่อให้ข้อมูลแต่ละ
ประเภท 
 
 
 
2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 
1. การมีความรู้ความสามารถเกีย่วกับลการออกเสียง การเน้นค า 

3. 
จุดมุ่งห
มาย
ของการ
พูด
เพื่อให้
ข้อมูล 
4. 
รูปแบบ

1. 
การ
บร
รยา
ย 
2. 
การ
สา
ธิต 

2 2 3 1 4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
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Practic
ing 
Basic 
Englis
h 
Pronu
nciatio
n 

การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการหยุด
ในช่วงจบประโยค 
 

ของการ
พูด
เพื่อให้
ข้อมูล
แต่ละ
ประเภ
ท  
 
1. การ
ออก
เสียง
ตาม
หลัก
ภาษา 
(pronu
nciatio
n) 
2. การ
เน้นค า
ตาม
หลัก
ภาษา 
(words 
stress) 
3. การ
เน้นค า
ส าคัญ
ใน
ประโยค
ตาม
หลัก
ภาษา 
(sente
nce 
focus) 
4. การ
ใช้เสียง
สูงต่ าใน
ประโยค
ตาม
หลัก

3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้
 
 
1. 
การ
สังเก
ต
พฤติ
กรร
ม 
2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
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ภาษา 
(sente
nce 
intona
tion) 
 

และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้

 
แผนกา
รจัด 
การ
เรียนรู ้

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

การ
จัด
กิจ
กร
รม 
การ
เรีย
นรู ้

จ านวน 
(ชั่วโมง) 

สถานที่  
การ
ประเ
มิน 

ท
ฤ
ษ
ฏี 

ป
ฏิ
บั
ติ 

ใ
น 
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

น
อ
ก
ห้
อ
ง 
เรี
ย
น 

 
 
 
 
 
3.  
Captur
ing an 
Audie
nce’s 
Attent
ion 

2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 
1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกีย่วกบัท่วงทีการเดิน การ
ยืน การวางท่า การใช้ศีรษะ การใช้มือและแขน และการแสดงสี
หน้า 
2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 

5. การ
หยุด
ในช่วง
จบ
ประโยค
ตาม
หลัก
ภาษา 
(pausi
ng) 
 
 
1. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
ท่วงที
การเดิน 
(blocki
ng or 
move

 
 
 
 
 
1. 
การ
บร
รยา
ย 
2. 
การ
สา
ธิต 
3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
1. 
การ
สังเก
ต
พฤติ
กรร
ม 
2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
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ment) 
2. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
การยืน 
การ
วางท่า 
(postur
e) 
3. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
การใช้
สายตา 
(eyes 
contac
t)  
4. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
การใช้
มือและ
แขน 
(gestur
e  

หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้

 
 
 
 
 
4.  
Adapti
ng to 
Your 
Audie
nce 
before 
You 

 
 
 
 
 
1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกีย่วกบัการเลือกและ
ก าหนดขอบเขตหัวขอ้เรื่องที่เหมาะสมกบัวัตถุประสงค์ เวลาการ
น าเสนอ ผู้ฟังและโอกาสในการพูด 
2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้ง 

with 
hands 
and 
arms) 
5. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
การ
แสดงสี
หน้า 
(facial 
expres
sion) 

 
 
 
 
1. 
การ
บร
รยา
ย 
2. 
การ
สา
ธิต 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
1. 
การ
สังเก
ต
พฤติ
กรร
ม 
2. 
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Speak 1. การ
วิเคราะ
ห์ผู้ฟัง 
อาย ุ
เพศ 
สถานก
ารณ์ 
และ
โอกาส
การพูด 
2. การ
เลือก
และ
ก าหนด
ขอบเข
ตหัวข้อ
เร่ืองที่
สอดคล้
องกับ
วัตถุปร
ะสงค์
การพูด 
 

3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้

 
 
5. 
Comm
unicati
ng the 

ในการศกึษาตอ่และการประกอบอาชีพของผู้เรียน 
1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับการก าหนดประเด็นหลกั
และประเด็นเฉพาะในการน าเสนอให้สอดคล้องและเหมาะสมกับผู้ฟัง 
และโอกาสการพดู 
2. การที่ผู้เรียนรู้คณุค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพือ่ให้ข้อมูลและ
ประโยชนท์ี่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้ง 

 
 
1. 
หลักการ
และ
ตัวอย่าง

 
 
1. 
การ
บรร
ยาย 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
1 

 
 
1. 
การ
สังเก
ต
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Thesis 
and 
Specifi
c 
Purpos
e 

 
 
 

ประโยค 
thesis 
และ 
specific 
statem
ents 
2. ความ
แตกต่าง
ระหว่าง
ประโยค 
thesis 
และ 
specific 
statem
ent 
3. การ
เขียน
ประโยค
ที่ระบุ
ประเดน็
หลัก 
(thesis) 
และ
ประโยค
ที ่

2. 
การ
สาธิ
ต 
3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

พฤติ
กรรม 
2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ยการ
เรียน
รู้ 
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
กการ
เรียน
รู้ 

 
 
6.  
Organi
zing 
Excep
tional 
and 

ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชพีของผู้เรียน 
1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถเกีย่วกบัการเลือกใช้รูปแบบ
ของบทพูดและเขียนโครงร่างของบทพูด การเลือกใช้ค าเช่ือม
ประโยค ให้สอดคล้องและเหมาะสมกบัหัวข้อเร่ือง ผู้ฟังและ
โอกาสในการพูด   
2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคต ทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 

ระบุ
ประเด็น
เฉพาะ 
(specifi
c) 
1. 
รูปแบบ
ของบท

 
 
1. 
การ
บร
รยา
ย 
2. 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
1 

 
 
1. 
การ
สังเก
ต
พฤติ
กรร
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Logica
l 
Outlin
e 
Patter
n 

พูด
เพื่อให้
ข้อมูล 
2. การ
เขียน
โครง
ร่างบท
พูด
เพื่อให้
ข้อมูล
ส่วนบท
น า 
3. การ
เขียน
โครง
ร่างบท
พูด
เพื่อให้
ข้อมูล
ส่วน
เนื้อหา 
4. การ
เขียน
โครง
ร่างบท
พู
เพื่อให้
ข้อมูล
ส่วน
สรุป 
5. 
ค าเช่ือม
ประโยค
ที่ใช้ใน
บทพูด
เพื่อให้
ข้อมูล 
 

การ
สา
ธิต 
3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

ม 
2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้

7. 
Using 
Suppo

1. การที่ผู้เรียนมีความรู้ความ 
สามารถเกี่ยวกับ 
การเตรียมสื่อประกอบการน า 

1. 
ความรู้
เกี่ยวกบั

1. 
การ
บร

1 1 1 1 1. 
การ
สังเก
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rting 
Materi
als in 
Your 
Speaki
ng 

เสนอที่สอดคล้องกับเนื้อหา นา่เช่ือถือ ช่วยให้เนื้อหามีความ
ชัดเจนมากยิ่งขึ้น และใช้ signposts ได้เหมาะสมขณะใช้ส่ือ
ประกอบการน าเสนอ 
2. การที่ผู้เรียนรู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อใหข้้อมูลและ
ประโยชน์ที่จะน าไปใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 
 
 

การ
เตรียม
สื่อ
ประกอ
บการ
น าเสนอ
ให้ 
simplic
ity, 
accura
cy, 
and 
consist
ency 
2. 
ความรู้
เกี่ยวกบั
การใช้ 
signpo
sts 
ประกอ
บการ
น าเสนอ 
 

รยา
ย 
2. 
การ
สา
ธิต 
3. 
การ
ฝึก
ปฏิ
บัติ 

ต
พฤติ
กรร
ม 
2. 
การ
ท า
แบบ
ฝึกหั
ด
ประ
จ า
หน่ว
ย
การ
เรียน
รู ้
3. 
การ
ท า
แบบ
สอบ
ท้าย
หน่ว
ย 
4. 
การ
ทดส
อบ
ก่อน
และ
หลัง
เรียน 
5. 
การ
บันทึ
ก
การ
เรียน
รู ้
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แผนการจัด 
การเรียนรู้

หน่วย 
ฝึกปฏิบัต ิ

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

 
การจัด
กิจกรรม 

การเรียนรู้ 

จ านวน (ชั่วโมง) สถานที่  
การประเมิน ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ ในห้อง 

เรียน 
นอก
ห้อง 
เรียน 

หน่วยฝกึ
ปฏิบัติที่  
1  
Speech 
about 
Objects 
 
หน่วยฝกึ
ปฏิบัติที่  
 2 
Speech 
about 
Processes 
 
หน่วยฝกึ
ปฏิบัติที่  
3  
Speech 
about 
Events 
 
 

1. การที่
ผู้เรียน
สามารถ
น าเสนอ
เนื้อหาที่มี
ความถูกต้อง
ตามหลัก
วิชาการตาม
หัวข้อเร่ืองที่
ก าหนด มกีาร
ยกตัวอย่าง ใช้
สถิติหรือ
ผลการวิจยัที่
สอดคล้องกับ
หัวข้อเร่ือง
ประกอบการ
พูดน าเสนอ 
เพื่อโน้มน้าว
ใจผู้ฟังให้
คล้อยตาม 
2. การที่
ผู้เรียน

1. การเขียน
โครงร่างบท
พูด และ
เรียบเรียง
ข้อความบท
พูด โดยใช้
ความรู้ที่
เรียนใน
หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1-7  
2. การพูด
น าเสนอ
ภาษา 
อังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล
ตามหัวเร่ือง
ที่ก าหนดใน
หน่วยฝกึ
ปฏิบัติ 1-4 

การจัด
กิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการ
ฝึกปฏิบัติที่
ปรับใช้
กระบวนการ
ฝึกการพูดต่อ
หน้าชุมชน 6 
ขั้นตอน ของ 
Gina Iberri-
Shea (2009)  
 

15 19 15 19 1. การ
สังเกต
พฤติกรรม 
2. การเขียน
โครงร่าง 
บทพูด 
3. การ
ปฏิบัติจริง
การพูด
น าเสนอ
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล 
4. การเขียน
บันทึก
สะท้อนคิด
ต่อการพูด
น าเสนอของ
ตนเอง 
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สามารถออก
เสียง
ภาษาอังกฤษ 
ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
ชัดถ้อยชัดค า 
ใช้โครงสร้าง
ประโยค ใช้
ค าสันธานได้
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม 
สอดคล้องกับ
หัวข้อเร่ืองที่
พูด 

 
แผนการจัด 
การเรียนรู้
หน่วยฝกึ
ปฏิบัต ิ

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

 
การจัด
กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

จ านวน (ชั่วโมง) สถานที่  
การประเมิน ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ ใน 

ห้อง 
เรียน 

นอก
ห้อง 
เรียน 

หน่วยฝกึ
ปฏิบัติที่  
4  
Speech 
about 
Concepts 
 
หน่วยฝกึ
ปฏิบัติที่  
5  
Your Style,  
On Stage 

 3. การที่
ผู้เรียน
สามารถใช้
เสียงสูงต่ า 
การเน้นค า
ส าคัญใน
ประโยคและ
จังหวะ  
การหยุด
ในช่วงจบ
ประโยค และ
การใช้ความ
ดังของเสียง 
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม 
4. การที่
ผู้เรียน
สามารถ
ใช้อวัจนภาษา 
เช่น ท่วงทีการ
เดิน การยืน 
การวางท่า  

- - - - - - - 
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การใช้ศีรษะ 
การใช้มือและ
แขนและการ
แสดงสีหน้าที่
สอดคล้อง
เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่พูด 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนการจัด 
การเรียนรู้
หน่วยฝกึ
ปฏิบัต ิ

 
ผลการเรียนรู้ 

 
เนื้อหา/
สาระ 

การจัด
กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

จ านวน (ชั่วโมง) สถานที่  
การประเมิน ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ ใน 

ห้อง 
เรียน 

นอก
ห้อง 
เรียน 

 
 
 

5. การที่ผู้เรียน
สามารถ
น าเสนอข้อมูล
อย่างมีล าดับ
ขั้นตอน
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด
และสอดคล้อง
กับหัวข้อเร่ือง  
ที่ประกอบดว้ย 
ค าทักทาย ค า
น า/บทน า/
ประโยคเปิด 
เนื้อหา บทสรุป 
6. การที่ผู้เรียน
สามารถใช้
กราฟ รูปภาพ 
และสื่อ
มัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, 
You Tube 
และอื่นๆ ได้

- - - - - - - 
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อย่าง
หลากหลาย 
สอดคล้องและ
เหมาะสมกับ
หัวข้อเร่ือง   
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แผนการจัด 
การเรียนรู้
หน่วยฝกึ
ปฏิบัต ิ

 
ผลการ
เรียนรู้ 

 
เนื้อหา/สาระ 

การจัด
กิจกรรม 
การเรียนรู้ 

จ านวน (ชั่วโมง) สถานที่  
การ
ประเมิน 

ทฤษฏ ี ปฏิบัต ิ ใน 
ห้อง 
เรียน 

นอก
ห้อง 
เรียน 

 
 
 

7. การที่
ผู้เรียน
สามารถพูด
น าเสนอได้
ครบถ้วนใน
เวลา  
5 นาท ี
8. การที่
ผู้เรียนรู้
คุณค่าของ
การพูด
ภาษาอังกฤษ
เพื่อให้ข้อมูล
และ
ประโยชน์ที่
จะน าไปใช้
ในอนาคต 
ทั้งใน
การศึกษาต่อ
และการ
ประกอบ
อาชีพของ
ผู้เรียน 

- - - - - - - 

สอบวัดผลกลางภาค  (ชัว่โมง) 3 - 3 - - 

สอบวัดผลปลายภาค  (ชั่วโมง) - 3 3 - - 

เวลาเรียนตลอดภาคเรียน 60 35 25 - - 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
 

แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง Practicing Basic English Pronunciation 

วิชาการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง                โรงเรียนตราษตระการคณุ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. หน่วยสมรรถนะ 
หน่วยสมรรถนะที่ 2 ความรูเ้กี่ยวกับภาษา  
หน่วยสมรรถนะที่ 15 การมีเจตคติที่ดีต่อการพดูภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูล 

2. ผลการเรียนรู้ 
1. การมีความรูเ้กี่ยวกับการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและ

จังหวะการหยดุในช่วงจบประโยค 
2. รู้คุณค่าของการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลและประโยชน์ท่ีจะน าไปใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อ

และการประกอบอาชีพของผู้เรยีน 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. บอกหลักการออกเสยีงและสามารถปฏิบตัิได ้
2. บอกหลักการเน้นค าและสามารถปฏิบัติได้  
3. บอกหลักการใช้เสียงสูงต่ าและสามารถปฏิบัตไิด้ 
4. บอกหลักการเน้นค าส าคญัในประโยคและสามารถปฏิบตั ิ
5. บอกหลักการหยดุในช่วงจบประโยคและสามารถปฏิบัตไิด้ 
6. รู้คุณค่าของการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและจังหวะการ

หยุดในช่วงจบประโยคที่ถูกต้อง และมองเห็นประโยชน์ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพของผู้เรียน 
4. เนื้อหา 
 4.1 เนื้อหาสาระ 

1. การออกเสียงตามหลักภาษา (pronunciation) 
2. การเน้นค าตามหลักภาษา (words stress) 
3. การเน้นค าส าคัญในประโยคตามหลักภาษา (sentence focus) 
4. การใช้เสียงสูงต่ าในประโยคตามหลักภาษา (sentence intonation) 
5. การหยุดในช่วงจบประโยคตามหลักภาษา (pausing) 
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 4.2 ค าศัพท์ 
pronunciation, stress, pitch, falling and rising, intonation, pausing 

5. กิจกรรมการเรียนการสอน 
  ชั่วโมงที่ 1 
 5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

1. ครูเปิดวิดโีอคลิปเรื่อง Why can’t Japanese people speak English? จาก You tube channel  

 

 

 

2. ครูใช้ถามค าถามเกี่ยวกับข้อมลูในคลิปวิดีโอ  
3. ครูถามค าถาม Why can’t Thai students speak English ? แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบและน ามา

เปรียบเทยีบกับค าตอบของนักเรยีนชาวญี่ปุ่น 
4. ครูสรุปประเด็นความส าคญัของภาษาอังกฤษ และประโยชน์ของการพูดออกเสยีงภาษาอังกฤษท่ีถูกต้อง 

เพื่อให้นักเรียนเกดิความตระหนักและสนใจที่จะฝึกออกเสียงภาษาอังกฤษ 
 5.2 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5. ครูเปิดคลิปวิดโีอเกี่ยวกับการออกเสียงพยัญชนะและสระในภาษาอังกฤษ (consonants and vowels 
sounds) จาก You Tube Channels แล้วให้นักเรียนออกเสยีงตาม 
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  6. นักเรียนฝึกออกเสียงพยัญชนะและสระภาษาอังกฤษในเอกสารประกอบการสอน หน้า 5-6 พร้อมกัน 
 7. นักเรียนจับคู่ท าแบบฝึกท่ี 1 และ 2 ในหน้าท่ี 7  
 8. ครูเฉลยค าตอบพร้อมกับนักเรยีน และสรุปข้อความรู้เกี่ยวกับการออกเสียงอีกครั้งหนึ่ง 
  9. ครูเปิดคลิปวิดีโอเกี่ยวกับการออกเสียงเน้นค าในภาษาอังกฤษ (syllables stress) จาก You Tube 
Channels แล้วให้นักเรียนออกเสยีงตาม 

 

  10. นักเรียนฝึกออกเสยีงเน้นค าภาษาอังกฤษในเอกสารประกอบการสอน หน้า 8-9 พร้อมกัน ขณะทีฝ่ึก
ออกเสียง ครูให้นักเรยีนยกลูกแอปเบิ้ลขึ้นลงประกอบการออกเสียง เมื่อออกเสียงเน้นหนักในแตล่ะค า 
 5.3 ขั้นสรุปและประเมนิผล 
  11. นักเรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3 คน ท าแบบฝึกหัดที่ 3 หน้าที่ 10  
  12. ตัวแทนกลุ่มเฉลยค าตอบในขอ้ท่ีกลุ่มไดร้ับมอบหมาย และอ่านออกเสียงพร้อมๆ กัน 

13. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุข้อความรู้เกี่ยวกับการออกเสยีงพยัญชนะ สระ และการเน้นค าใน
ภาษาอังกฤษ  
 5.4  ภาระงาน 

14. ครูมอบหมายให้นักเรียนท าการบ้านข้อท่ี 1 และข้อท่ี 2 ใน Flashback  
15. ครูมอบหมายให้นักเรียนเข้าชมคลิปวิดโีอ ชุด Sentence Intonation ใน Face book group 
ชั่วโมงที่ 2 
16. ครูทบทวนการออกเสียงค าศพัท์ past tense of verb in English /d/ /t/ /id/  
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5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  17. ครูเปิดคลปิวิดีโอเกีย่วกับการออกเสียงเน้นค าท่ีเป็น content and function words จาก You 
Tube Channels แล้วให้นักเรียนออกเสียงตาม 

 
 

18. นักเรียนทั้งห้องร่วมกันสรุปกฎการออกเสยีงเน้นค าท่ีเป็นค า content words และ  
function words 
  19. นักเรียนจับคู่ท าแบบฝึกที่ 4 ในหน้า 12 และบันทึกการฝึกออกเสียงพูดของตนเองลงในคลิป และ 
upload ไฟล์ใน Face book group  

5.2 ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ 
 20. ครูเปิดคลปิวิดีโอ ชุด Sentence Intonation เพื่อฝึกการออกเสียง intonation ให้กับนักเรยีน 
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 21. ครูและนักเรียนร่วมกันศึกษาเอกสารประกอบการสอนในหน้าท่ี 13-15 
 22. นักเรียนจับคู่กันฝึกออกเสียงในแบบฝึกท่ี 5 หน้าท่ี 16 และใช้ลูกแอปเบิ้ล หรือมือข้ึนลง 

ประกอบการพูดออกเสียงข้ึนลง 
 23. ครูเปิดคลิปวดิีโอเกี่ยวกับการออกเสียง pausing within sentences จาก You Tube Channels 
แล้วให้นักเรียนออกเสียงตาม 
 

 
 
 24. นักเรียนจับคู่ออกเสียงในแบบฝึกที ่6 หน้าที ่18 

 5.3 ขั้นสรุปและประเมนิผล 
 25. ครูสรุปกฎเกณฑ์การใช้เสยีงสงูต่ าในประโยคตามหลักภาษา (sentence intonation) 

การหยุดในช่วงจบประโยคตามหลกัภาษา (pausing) 
  26. ครูพูดย้ าถึงความส าคัญของการพูดออกเสยีงภาษาอังกฤษท่ีถูกต้อง และประโยชน์ของการน า
ภาษาอังกฤษในใช้ในการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น โดยเฉพาะการน าไปใช้ในชีวิตการท างานจริง ที่เป็นสถานการณ์
จริง  
  27. นักเรียนท ากิจกรรมใน Flashback และส่งในช่ัวโมงต่อไป 
  28. ครูให้นักเรียนบันทึกข้อมูลในแบบบันทึกการสะท้อนคดิของตนเอง 
6. สื่อการเรียนการสอน/แหล่งศึกษา ค้นคว้าเพ่ิมเติม 

1. http://www.learnerstv.com/index.php 
2. http://www.bbc.co.uk/learningenglish/ 

7. ภาระงาน 
 ครูมอบหมายให้นักเรยีนศึกษาเกี่ยวกับอวัจนภาษาท่ีใช้ในการพูดน าเสนองาน เช่น ท่วงทีการเดิน 
(blocking or movement) การวางยืน การวางท่า (posture) การใช้สายตา (eyes contact) การใช้มือและแขน 
(gesture with hands and arms) และการแสดงสหีน้า (facial expression) 
8. การวัดประเมินผล 

1. ทดสอบความรูเ้กี่ยวกับหลักการออกเสียง หลักการเน้นค า หลักการใช้เสียงสูงต่ า หลักการเน้นค าส าคัญ
ในประโยค และหลักการหยุดในช่วงจบประโยค 

2. ปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 
 8.1 วิธีการและเคร่ืองมือ 

http://www.learnerstv.com/index.php
http://www.bbc.co.uk/learningenglish/
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  1. แบบสอบ 
  2. การปฏิบัติกิจกรรมในห้องเรียน 
 8.2 ร่องรอยหลักฐาน 

1. คะแนนแบบสอบก่อนและหลังเรียน 
2. คะแนนปฏิบัติกิจกรรม 
3. แบบบันทึกข้อมูลย้อนกลับ 
4. แบบบันทึกการสะท้อนคิดของตนเอง 
5. แบบบันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ส าหรับผู้ช่วยวิจัย) 
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2. ชุดเอกสารประกอบการสอน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 

 

Learning Unit 2 

Practicing Basic English Pronunciation  

Overview 

การมีความรู้เกี่ยวกับการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยค
และจังหวะการหยุดในช่วงจบประโยคเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นพ้ืนฐานส าหรับการเป็นนักพูดที่มี
ประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในอนาคตทั้งในการศึกษาต่อและการประกอบ
อาชีพของผู้เรียน 
By the end of this unit, you should be able to: 

 ผู้เรียนสามารถบอกหลักการออกเสียงและปฏิบัติได้ 

 ผู้เรียนสามารถบอกหลักการเน้นค าและปฏิบัติได้  

 ผู้เรียนสามารถบอกหลักการใช้เสียงสูงต่ าและปฏิบัติได้ 

 ผู้เรียนสามารถบอกหลักการเน้นค าส าคัญในประโยคและปฏิบัติได้ 

 ผู้เรียนสามารถบอกหลักการหยุดในช่วงจบประโยคและปฏิบัติได้ 

 รู้คุณค่าของการออกเสียง การเน้นค า การใช้เสียงสูงต่ า การเน้นค าส าคัญในประโยคและ
จังหวะการหยุดในช่วงจบประโยคที่ถูกต้อง และมองเห็นประโยชน์ที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในอนาคตทั้ง
ในการศึกษาต่อและการประกอบอาชีพของผู้เรียน 
In this unit you will learn: 

 การออกเสียงตามหลักภาษา (pronunciation) 

 การเน้นค าตามหลักภาษา (stress) 

 การใช้เสียงสูงต่ าตามหลักภาษา (pitch) 

 การเน้นค าส าคัญในประโยคตามหลักภาษา (falling and rising, intonation) 

 การหยุดในช่วงจบประโยคตามหลักภาษา (pausing) 
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1. Put the words in the correct column to show where the voiced and 
unvoiced consonants are. 
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Voiced consonants Unvoiced consonants 
    
    

    
    
    
    

    
    
    

    
    
    
    
    

 

2. Put the words in the correct column to show where the stress is. 

survivor     electricity        difficult           medical 

attention    emergency        infection           cigarette 

poisonous    hospital        situation           temperature 

immediately       electrocute        hurricane           economic 
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First syllable Second syllable Third syllable 

   
   

   

   
   

   
3. Choose the best answer. 
 1. In this question, “What kind of movies do you have in mind”.  

Which word is a content word? 
a. of  
b. movies 
c. do  
d. you 

2. In this sentence, “I don’t like action movies. They’re too violent.”  
Which word is a function word ? 

a. action 
b. movies 
c. they’re 
d. violent 

3. Underline only the content words in each sentence. 
a. By the time he receives this letter, I will have caught the train to Paris. 

b. I'll make sure to give him a ring the next time I'm in town. 
c.  Not only are the exams required, but they are also absolutely imperative for your 

further education. 
4.  Pronounce each sentence in the following exercises by following the guided 

intonation lines. 
 
Example:  Good morning ladies and gentlemen. 

1. Welcome to Trattrakankhun School. 

2. Look at this line graph. 
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3. We are going to discuss problems, solutions, and recommendations. 

4. Before I move on, I’d like to conclude this point. 

5. How could you maintain students’ relaxed attitude in the classroom. 

6. Did it create an impact at some points? 

7. Should we start by a quote or a famous statement? 

 

5. Underline stressed words and put “/” where you pause in each sentences. 
 

 “Excuse me. Where is the bathroom?” 

 “Now that I see it, I think I prefer it in red.” 

 “She hasn’t told me, but I think she’ll get married soon.” 

 “She’s pregnant! And due in October!” 

 “I got a new puppy, but now I need to train her!” 

 “Though Steve Jobs is irreplaceable I think Apple can succeed without him.” 
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            1. The sounds 

 

   Consonants 

 Here are the basic consonant sounds of English, as they occur in typical 
business words. 

 The letter is italics and underlined show the sound we are focusing on.  
The symbols between slashes /  / are the International Phonetic Association’s 
standard symbols for the sound. 
 

profit /p/ bonus /b/ finance  /f/ vote  /v/ 
training /t/ deal /d/ salary  /s/ sales  /z/ 
stock /k/ gas /g/ threat  /θ/ the /ð/ 

charge /tʃ/ job /dɜ/ share /ʃ/ Treasury /ɜ/ 
 

 In each of above pairs, the only difference between the highlighted sounds in 
the two words is that the first is unvoiced and the second is voiced. 

 

 In a voiced sound, the vocal cords in the throat vibrate and make a sound. 

 In an unvoiced sound, there is no vibration, just the sound of air coming out 
of the mouth. 
 

You can easily hear the difference if you put your fingers in your ears. Make 
the sound /s/, then make the sound /z/. The vibration on the /z/ sound is very clear. 

 

 

http://en.wikipedia.org/wiki/Open-mid_central_unrounded_vowel
http://en.wikipedia.org/wiki/Open-mid_central_unrounded_vowel
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 The rest of the consonants are: 

money /m/ help /h/ weakness /w/ 
personnel /n/ loss /l/ yes /j/ 
ring /ŋ/ raise /r/  

   Vowels 

 These are the vowels of English. Again, the letters in italics and underlined 
represent the sound we are focusing on. 

 The symbols between slashes /  /  are the IPA’s standard symbols. Where the 
symbol has two dots after it - /i:/  for example  – it is a long vowel. 

 

 These are the twelve pure vowels. 

seat /i:/ talk /ɔ:/ cut /ʌ/ 
sit  /ɪI/ Work /ɜ:/ Operate /ɒ/ 
put /ʊ/ manpower /æ/ chart /ɑ:/ 
do /u:/ rent /e/ the /ə/ 

 

 These vowels can be combined t make new vowels, call diphthongs: 

clear    /ɪ/ + /ə/ give us   /ɪə/ ware  /e/ + /ɪ/ give us /eɪ/   
secure  /ʊ/ + /ə/ give us  /ʊə/ coin  /ɔ/ + /ɪ/ give us  /ɔɪ/ 
fair      /e/ + /ə/ give us  /eə/ time  /ɑ/ + /ɪ/ give us /ɑɪ/ 
phone  /ə/ + /ʊ/ give us  /əʊ/ now  /ɑ/ + /ʊ/ give us /ɑʊ/ 
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There are also two combinations of three sounds, to make triphthongs: 
buyer    /ɑ/ + /ɪ/ + /ə/ give us   /ɑɪə/ 
power  /ɑ/ + /ʊ/ +  /ə/ give us  /ɑʊə/ 

 
 

The sounds of English and the International Phonetic Alphabet 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งอ้างอิง:  1. http://www.antimoon.com/resources/phonchart.htm 

           2. Clear Speaking for International Business, Down to Business Second series.         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.antimoon.com/resources/phonchart.htm
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Check your understanding 
Task 1 

                     Read the following groups of words. Circle a word in each group  
             that has a different sound. 

 

1. ought - thought - bought - cought 
        

2. hut - Sunday - cushion - dumb 
        

3. sugar - bull - June - fulfill 
        

4. city - ladies - onion - carried 
        

5. soul - soup - shoulder - dough 
 

 
     Task 2          Circle a word in each group does not have the sound shown          
                     on the picture. 

 

1. /i:/ bead - pick - bean - peak 
         

2. /ɪ/ bit - bead - bin - bit 
         

3. /e/ feed - bed - fed - bell 
         

4. /a:/ pat - hat - park - bat 
         

5. /ʌ/ bun - bus - bud - bat 
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                                 2. Syllable stress 
 

 

When you are speaking English the words you stress can change the meaning 
of a sentence. Let's take a look at the following sentence. 

All words can be divided into syllables. Sometimes the written form has  
a different number of syllables from the spoken.  

For example, the word interesting when written has four syllables;  
in-ter-es-ting. But it is often pronounced with three syllables only: in-tres-ting 

Here, we are thinking about how a word is pronounced -  not how it Is 
written. 

 

If a word has two or more syllables, one is more important than the others.  
We say that syllable is stressed. When we stress a syllable, we: 

 
Say it       LOUNDER 
 

Make it      L O N G E R 
 

Make the pitch different        Higher 
     Or  (Lower) 
 

Make the vowels purer 
 

Make bigger movements of the jaw, lips, etc. 
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In English, the stress is not always in the same place. Look at these ! 
 

1. The stress on the second syllables, it is shown by a big bold letters. 
eCOnomy  eCOnomist  eCOnomize 
 

2. The stress on the third syllables, it is shown by a bold letters. 
ecoNOmics  ecoNOmical 

It is very difficult to give rules for all the stresses, but here are a few: 
1. Nouns ad adjectives with two syllables are often stressed on the first 

syllable. 
 CONtract   PROfit TRANsport    LIKEly 
 ABstract   ENGlish LANguage       GENder 

 

2. But verbs with two syllables are usually stressed on the second syllable. 
 disCUSS   deSIGN   exPAND    imPROVE 

 enROLL            enLARGE        inVOLVE         deSIGN 
 

3. A small group of two-syllable words has one stress pattern when it is  
a noun, and the other when it is a verb. 
Nouns = Export  Import  PREsent PROduce 
Verbs  =    exPORT imPORT preSENT proDUCE 

 

4. Words ending –sion, -ic , –tion are stressed on the syllable before last. 
teleVIsion  reDUCtion  correLAtion 

  ecoNOmic  straTEgic  reaLIStic 

5. Words ending –gy , -phy , -cy , -ty,  -my, –al are usually stressed on  
the third before syllable from the end.  

auTOnomy  geOgraphy  SYNergy 
InterNAtional  poLItical  PRACtical 
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TIPS :  Initial of companies or organizations are usually stressed at the end: 
 BBC  IMF  IBM  WHO 

 
 
 
 

Check your understanding 
 
Task 3 Explore English words with Cambridge Dictionaries Online and  
                underline syllable is stressed. 
 

     

1. question image problem research 

 database pie graph keyword classroom survey 

     
2. review collect revise concern 
 instruct explain progress design 

     
3. improve combine compare observe 
 record (n.) record (v.) present (n.) present (v.) 

     
4. librarian politician conclusion information 
 zoology biology theology biography 

     
5. indicator survivor scientist interviewer 
 measurement instrument experiment reference 

     
6. coincidence trainee engineer techinque 
 Chinese Japanese critique booklet 

     
7. thirteen fourteen fifteen seventeen 
 thirty forty sixty seventy 

     
8. verify simplify clarify deepen 
 finalize hypothesize soften broaden 

     
9. effective qualitative subjective academic 
 scientific electronic historical empirical 

     
10. political statistical historically manually 

 invisible effectively academically Invisibly 
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                              3. Sentence focus 

 

 

Content words include main verbs, nouns, adjectives, adverbs, negative auxiliary verbs, 
demonstratives, and question words. These are words that must be included in the sentence for 
it to make sense, and are words that should be stressed within the sentence. Here are some 
examples: 

 Main Verbs:   go, talking, writes 
 Nouns: teacher, chair, New York 
 Adjectives:  large, brilliant, pretty 
 Adverbs:  quietly, slowly, elegantly 
 Negative Auxiliary Verbs: aren’t, won’t, can’t 
 Demonstratives:  those, this, that 
 Question Words:  how, when, why 

 

Function words include pronouns, preposition, articles, conjunctions, auxiliary 
verbs, and the main verb ‘to be’. These words add proper grammatical structure and 
flow to your sentence, but should not be stressed – think of them as background 
words. Here are some examples: 

 Pronouns: she, they, he 
 Prepositions: above, in, with 
 Articles:  few, a, the 
 Conjunctions: nor, yet, so 
 Auxiliary Verbs:  might, were, do 
 Verb ‘to be’:  am, is, was 
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Practice speaking through the sentences below, focus on stressing the 
content words. Tape yourself doing this and you will be surprised at how quickly 
your pronunciation improves! 

 By the time he receives this letter, I will have caught the train to Paris. 

 Following closely behind the herd was a group of filthy, disgusting vultures. 

 I'll make sure to give him a ring the next time I'm in town. 

 Not only are the exams required, but they are also absolutely imperative for 
your further education. 

 

 

   Check your understanding 

Task 4 
      

 Work with a partner to find and circle the content words in each 
sentence. And practice reading the text aloud, putting stress on the content 
words you circled. 
 

Are you burning the candle at both ends? Do you feel you have no time for 

yourself? Do you forget to call family on birthdays or holidays? Have you stopped 

going out with friends because you’re too busy? Do you have trouble relaxing and 

having fun? If you recognize yourself, you should remember to slow down and take 

more time for everything. Living a balanced life is about integrating the many vital 

areas of your life, including your health, friends, family, work, and romance. Here are 

some tips for restoring a healthy perspective. First, remember to take time for the 

important people in your life. Stop over-scheduling and spend quality time with 

friends and family. Second, learn to eat, talk, walk, and drive more slowly. And don’t 

forget to turn your cell phone off sometimes. People who really want to talk to you 

will call back. Third, learn to live in the present and stop worrying about the future. 
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      4. Sentences Intonation   

 

And finally, take it easy and begin enjoying the simple things in life. Stop to smell the 

roses. 

แหล่งข้อมูล: Copyright © 2006 by Pearson Education. Permission granted to reproduce for  

classroom use. 

 

        

 

 

 
Correct intonation and stress are the key to speaking English fluently with  

good pronunciation. Intonation and stress refers to the music of the English language.  
In English, there are three intonation patterns: 

1. Rising   
2. Falling 
3. Level 

 

1. Sentence intonation in statements 

 A. Simple statements 

 In a simple statement or a declarative sentence, the voice normally starts 
from a normal tone, then rises above normal when reaching the last sentence stress, 
and finally falls below normal at the end of the sentence. Some language specialists 
say that when the tone falls below normal, it works as an oral period  
(a full stop). The listener will realize that this is the end of the statement. This type 
of intonation pattern is called a rising-falling intonation. 

 

 

 

 

http://esl.about.com/od/childrenslessonplans/a/English-Language-Learners.htm
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 Good morning. 

 My name is Pimsiri  Panyadee. 

 I am form Trattrakankhun School. 
 

B. Statements with a series 

A statement of series with and, or, but is considered a special construction.  
The voice normally starts from a normal tone, then rises on all members of the 
series except for the last. The voice falls below normal on the last sentence stress, 
marking the end of the statement.  

 Good morning the committee, professors, ladies, and gentlemen. 

 I’ve divided my presentation into four main parts which are background, 
methodology, results, and conclusion. 

 I’ll be using a whiteboard, flipcharts, and PowerPoint.  
 

C. Statements with coordinators 

Like other kinds of statements, statements with coordinators start with  
a normal tone, rise at the end of the first chunk (clause), then follow with the simple 
statement intonation on the second chunk until the end of the sentence 

 If you have any questions, please feel free to ask. 

 Because the demand had increased, the price had gone up. 

 When the temperature is high, the germs grow well. 
 

2. Sentence intonation in Wh-questions 

 A wh-question is a question that begins with a question word such as what, 
when, where, why, which, who, or how. In a wh-question, the voice normally starts 
from a normal tone, then rises above normal when reaching the last sentence stress, 
and at the end of the sentence the voice falls below normal. Again the fall of the 
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voice at the end of the sentence indicates that your thought is completed. This type 
of intonation pattern is called a rising-falling intonation. 

 What is the topic of your study? 

 Where did you collect the data? 
 

3. Sentence intonation in yes-no questions 

 A yes-no question is a question that begin with words such as an auxiliary 
verb like: can, could, shall, should, may, might, must, or the verbs “to be”, “to 
have’, “to do” in any tense. That is to say this type of question does not begin with 
a wh-question word. This kind of question takes either a yes or no answer. 

 The intonation voice pattern for a yes-no question starts with a normal tone, 
and the rises to a high tone at the last stressed word of a sentence. It is called a 
rising intonation. This rising intonation leaves the listener with a feeling that he or she 
should give an answer in reaction to the previous question or add to the 
conversation.  

 Shall we start? 

 Do you have any questions? 

 Would anyone like to ask a question at this point? 

 Should we move on to the next topic? 
Additionally, a statement or phrase can be made a question when the rising 

intonation is applied. 

 Any questions? 

 Understand? 
There is also another type of question which begins which words such as an 

auxiliary verb like; can, could, shall, should, may, might, must, the verb “to be”, “to 
have”, or “to do” in any tense. However, the sentence is doubled by providing 
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alternatives. There are two intonation patterns and two ways to reply to the 
question. 

Pattern 1:  a normal tone at the beginning and a high at the end; like a 
common rising intonation. 

 

 Do you have a whiteboard or a computer? 
 

 This type of intonation pattern should be answered by yes or no. 
 

Pattern 2:  a normal tone at the beginning, a rising on the first alternative, 
and a normal tone again after the word “or”, and then a high tone at the end of the 
sentence appearing as two sets of rising intonation. 

 

 Do you have a whiteboard or a computer? 
 

This type of intonation pattern should be answered by choosing a choice 
either “a whiteboard” or “a computer” 

 
 
 

Check your understanding 
Task 5 

  Pronounce each sentence in the following exercise and record 
your voice and submit the file to the instructor by uploading on the Face book 
Group. 

1. Statements 
a. Good morning ladies and gentlemen. 

b. Welcome to Trattrakankhun School. 

c. The subject of my presentation is smoking in adolescence. 

2. Commands 

a. Please turn to page twenty. 
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b. Look at this line graph. 

c. Don’t leave your belongings unattended. 

3. Statements with a series 

 a. This graph shows income, expense, and savings. 

 b. We are going to discuss problems, solutions, and recommendations. 

 c. I suggest that we establish confidence, practice speaking, and prepare visual aids. 

4. Statements with coordinators 

 a. If you have any questions, please feel free to interrupt. 

 b. Before I move on, I’d like to conclude this point. 

 c. Because of the deforestation, the south was badly flooded. 

5. Wh-questions 

 a. When did it start? 

 b. How many boys and girls were included? 

 c. How could you maintain students’ relaxed attitude in the classroom. 

6. Yes-no questions 

 a. Should we move on to the next point? 

 b. Did it create an impact at some points? 

 c. Could you see the lines at the back? 

7. Alternative questions 

 a. Would you rather use a pie chart or a bar graph? 

 b. Should we start by a quote or a famous statement? 

 c. Is it possible to observe or record the classroom atmosphere? 
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5. Pausing within sentences 

 

   

 

Speaking clearly and being understood when speaking English isn’t just about 
pronouncing vowels and consonants correctly, or even using the correct rhythm, 
stress and connected speech pronunciation rules. Another key to speaking clearly and being 
understood is pausing between groups of words in your sentences.  
That means, native English speakers do not speak continuously. In fact, they take tiny pauses 
(meaning, they don’t speak for a fraction of a second) between groups of words. 

 

Why Pause? 

 1. Give the listener time to understand your words. 

2. Emphasize one main word in a group of words. 

(1) Taking a very short pause between groups of words (called “thought groups“) gives 
your listener the opportunity to digest, take in and understand what you have already said, 
without having to worry about what you are going to say next. 

Example. 

Compare the pronunciation of the following two sentences. 
 

“Why would you go to school when you could work and earn money?” 

Versus 
“Why would you go to school / when you could work / and earn money?” 

The second sentence is much easier to understand–even for a native speaker–because 
I very slightly paused between thought groups, those groups of words that presented a thought 
together. This allowed the listener to digest and understand each part of the sentence before 
going on to the next part of the sentence. Remember, the pause is very short and quick, but 
very effective. 

 
 

http://www.elementalenglish.com/tag/pronunciation/
http://www.elementalenglish.com/rhythm-in-speech/
http://www.elementalenglish.com/de-stressed-function-words-pronunciation/
http://www.elementalenglish.com/connected-speech-practice-english-pronunciation-lesson/
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Pausing + Stress 

 Pausing is also necessary to be understood, because when starting a 
conversation, English speakers unconsciously emphasize the last content word of the 
thought group. Therefore, the last content word of the thought group will be 
pronounced with more stress and a higher pitch. 
 

 (2) In addition to pausing between thought groups, must emphasized the last 

content words of those thought groups. Here, add extra stress to three nouns: “school”, 
“work” and “money”. 
Example 

“Why would you go to SCHOOL/when you could WORK/and earn MONEY?” 

 

Remember, in English, it is the speaker’s job to be very clear. It is NOT the 
listener’s job to work hard to understand the speech. So, pausing and stressing content 

words is an important way that English speakers can be clear. 
So, to review, when thinking about pausing when speaking English, we do 

two things: 

 Pause between thought groups, groups of words that create a 
thought; and 

 Emphasize the last content word in each thought group when 
starting a conversation. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.elementalenglish.com/pronunciation-practice-rhythm-connected-speech-linking/
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   Check your understanding 

Task 6 
                 Speak and repeat and repeat   

 “Excuse me.  / Where is the bathroom?” 

 “Now that I see it,  / I think I prefer it in red.” 

 “She hasn’t told me,  /  but I think she’ll get married soon.” 

 “She’s pregnant! / And due in October!” 

 “I got a new puppy,  / but now I need to train her!” 

 “Though Steve Jobs is irreplaceable /I think Apple can succeed without him.” 
 

แหล่งอ้างอิง http://www.elementalenglish.com/pausing-thought-groups-english-pronunciation/ 

 

 

 

http://www.elementalenglish.com/pausing-thought-groups-english-pronunciation/


 
 

 

3. แบบประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้
ข้อมูลแบบ Rubric Scoring 

 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือให้ข้อมูลแบบ Rubric Scoring 
ด้านการเตรียมและเนื้อหาและด้านการพูดน าเสนอ 
 

ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลแบบรูบริค 
(ด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ) 

1. ด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) 

คุณลักษณะ/เกณฑ์ ระดับพอใช ้
(1) 

ระดับดี 
(2) 

ระดับดีมาก 
(3) 

ค่า 
น้ าหนัก 

คะแนน 
 

1.1 การเขียนโครงร่างบทน า 

1.1.1 การเขียน
โครงร่างบทน า 
9 องค์ประกอบ 

1. Greeting  
and 
addressing  

the audience 
    2. Introducing  

yourself 
and 

the title of your 
research 
3. Stating the  

objectives 
of the  

presentation 
4. Outlining  

the 
Presentati
on 

5. Making an 
interesting  

comment 
6. Visuals 
7. Stating  

session 
time 

1 - 10 (คะแนน) 11 - 20 (คะแนน) 21 - 30 (คะแนน) (3) 30 

     

บทน า  
มีองค์ประกอบน้อย
กว่า 5 ข้อ ไม่
เหมาะสมกับหวัข้อ
เร่ือง วัตถุประสงค์ 
ผู้ฟัง และโอกาสใน
การพูด และไม่เรียก
ความสนใจจากผู้ฟัง 
 

บทน า  
มีองค์ประกอบ 5 ข้อ 
เหมาะสมกับหวัข้อ
เร่ือง วัตถุประสงค์ 
ผู้ฟัง และโอกาสใน
การพูด เรียกความ
สนใจจากผู้ฟัง 
 

บทน า  
มีองค์ประกอบครบ 9 
ข้อ เหมาะสมกับ
หัวข้อเร่ือง 
วัตถุประสงค์ ผู้ฟัง 
และโอกาสในการพูด 
เรียกความสนใจจาก
ผู้ฟัง  
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8. Stating  
question & 
answer 
period 

   9. Making a 
link to the body 
of  the 
presentation 

1. ด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) (ต่อ) 

1.2 การเขียนโครงร่างเนื้อหา (body part) 

1.2.1 เขียน
ประโยคระบุ
ประเด็นหลัก 
ประเด็นเฉพาะ 

1-3 (คะแนน) 4-5 (คะแนน) 6-10 (คะแนน) (1) 10 

เขียนประโยคที่ระบุ
ประเด็นหลัก 
(thesis) และ
ประโยคที่ระบุ
ประเด็นเฉพาะ 
(specific purpose)  
ไม่ถูกต้อง 

เขียนประโยคที่ระบุ
ประเด็นหลัก 
(thesis) และประโยค
ที่ระบุประเด็นเฉพาะ 
(specific purpose) 
ได้ถูกต้อง 

เขียนประโยคที่ระบุ
ประเด็นหลัก 
(thesis) และประโยค
ที่ระบุประเด็นเฉพาะ 
(specific purpose) 
ได้ถูกต้องและ
สอดคล้อง เหมาะสม
กับผู้ฟังและโอกาส
การพูด 

  

1.2.2 เนื้อหา 1 - 10 (คะแนน) 11 - 20 (คะแนน) 21 - 30 (คะแนน) (3) 30 

เนื้อหาไม่ถูกต้องตาม
หลักวิชาการและผู้ฟัง
ไม่ได้รับความรู้ หรือ
ไม่ได้ความรู้เพิ่มขึ้น
เพียงบางส่วน 

เนื้อหาถูกต้องตาม
หลักวิชาการ และ
ผู้ฟังได้รับความรู้ 
หรือได้ความรู้เพิ่มขึ้น
เพียงบางส่วน 

เนื้อหาถูกต้องตาม
หลักวิชาการ และ
ผู้ฟังได้รับความรู้ 
หรือได้ความรู้เพิ่มขึ้น 

  

1.2.3 ตัวอย่าง  
ผลวิจัยประกอบ
เนื้อหา 
 
 
 
 

1-3 (คะแนน) 4-5 (คะแนน) 6-10 (คะแนน) (1) 10 

ไม่มีการยกตัวอยา่ง 
หรือผลการวจิัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ือง  

มีการยกตวัอย่าง 
หรือผลการวจิัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ืองอย่างน้อย 1 
ตัวอยา่ง  

มีการยกตวัอย่าง 
หรือผลการวจิัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ือง อย่างน้อย 2-3 
ตัวอยา่ง  

  

1. ด้านการเตรียมความพร้อมในการน าเสนอ (preparation) (ต่อ) 

1.3 การเขียนโครงร่างบทสรุป (conclusion part) 

1.3.1 การเขียน
โครงร่างบทสรุป 2 
องค์ประกอบ 
1. Conclusions 
2. Suggestions  
3. Closing 

1-3 (คะแนน) 4-5 (คะแนน) 6-10 (คะแนน) (1) 10 

บทสรุป ไม่มีการ
เขียนทบทวน
ประเด็นส าคัญและไม่
มีการสรุปก่อนจบ
และไม่มีประโยค

บทสรุป มีการเขียน
ทบทวนประเด็น
ส าคัญมีการสรุปก่อน
จบมีประโยคกล่าวปิด
ที่ทิ้งท้ายด้วยข้อคิดที่

บทสรุป มี
คุณลักษณะครบ 3  
ข้อ มีประโยคกล่าว
ปิดที่ทิ้งท้ายด้วย
ข้อคิดที่เป็นค าถาม 
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กล่าวปิดที่ทิ้งท้าย
ด้วยข้อคิดที่เป็น
ค าถามหรือค าคม 
หรือมีเพียงอยา่งใด
อย่างหนึ่ง  

เป็นค าถาม ค าคมแต่
ไม่สอดคล้องกับ
หัวข้อเร่ือง 
วัตถุประสงค์ ผู้ฟัง 
และโอกาสใน 
การพูด 

ค าคมที่สอดคล้องกับ
หัวข้อเร่ือง 
วัตถุประสงค์ ผู้ฟัง 
และโอกาสในการพูด  
 

1.4 ใช้ค าสันธาน, signposting, transitions 

1.4.1 ใช้ค าสันธาน, 
signposting, 
transitions 

1-3 (คะแนน) 4-5 (คะแนน) 6-10 (คะแนน) (1) 10 

ใช้ค าสันธาน, 
signposting, 
transitions ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยมี
ข้อผิดพลาดเกินกว่า 
3 ค าขึ้นไป 

ใช้ค าสันธาน, 
signposting, 
transitions ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยมีขอ้ผิดพลาด
เพียง 1-3 ค า 

ใช้ค าสันธาน, 
signposting, 
transitions ได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูดโดยไม่มี
ข้อผิดพลาด 

  

รวมคะแนนความสามารถในด้านการเตรียมและเนื้อหา 100 คะแนน 
 

ตารางแสดงเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพื่อให้ข้อมูลแบบรูบริค (ด้าน
การพูดน าเสนอ) 

2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) 

2.1 การน าเสนอเนื้อหาทีถู่กต้องตามหลกัวิชาการและหัวขอ้เรื่อง 

1) เนื้อหา  1 - 7 (คะแนน) 8 - 14 (คะแนน) 15 - 20 (คะแนน) (3) 20 

น าเสนอเนื้อหา
ถูกต้องตามหลัก
วิชาการและหวัข้อ
เร่ืองเพียงบางส่วน
และไม่เป็นความรู้
ใหม่ หรือไม่เพิ่ม
ความรู้ให้กับผู้ฟังเลย 

น าเสนอเนื้อหา
ถูกต้องตามหลัก
วิชาการและหวัข้อ
เร่ืองเพียงบางส่วน
และเป็นการเพิ่ม
ความรู้ให้กับผู้ฟัง 

น าเสนอเนื้อหา
ถูกต้องและครบถ้วน
สมบูรณ์ตามหลัก
วิชาการและหวัข้อ
เร่ือง  และเป็นการ
เพิ่มความรู้ให้กับผู้ฟัง
และหรือเป็นความรู้
ใหม่แก่ผู้ฟัง 

  

2) ตัวอยา่ง  
สถิติ ผลวิจัย
ประกอบเนื้อหา 

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

ไม่มีการยกตัวอยา่ง 
หรือผลการวจิัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ืองประกอบการพูด
น าเสนอ 

มีการยกตวัอย่าง 
หรือผลการวจิัยที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ืองประกอบการ
พูดน าเสนอ อย่าง
น้อย 1 ตวัอย่าง  

มีการยก 
ตัวอยา่ง หรือ
ผลการวิจยัที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ือง ประกอบการ
พูดน าเสนอ อย่าง
น้อย 2-3 ตัวอย่าง  
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2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) (ต่อ) 

2.2 การออกเสียงภาษาอังกฤษและใช้ไวยากรณ์ทางภาษาอย่างถกูต้อง  

1) ออกเสียง
ภาษาอังกฤษ 

1 - 7 (คะแนน) 8 - 14 (คะแนน) 15 - 20 (คะแนน) (3) 20 

ออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อยา่ง
ถูกต้อง คล่องแคล่ว  
ชัดถ้อยชัดค า โดยมี
ข้อผิดพลาดเกินกว่า 
3 ค า  

ออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้
อย่างถูกตอ้ง 
คล่องแคล่ว  
ชัดถ้อยชัดค าโดยมี
ข้อผิดพลาดเพียง 
1-3 ค า 

ออกเสียง
ภาษาอังกฤษได้อยา่ง
ถูกต้อง คล่องแคล่ว  
ชัดถ้อยชัดค าทุกค า 
โดยไม่มีข้อผิดพลาด 

  

2)  ใช้ไวยากรณ์
ทางภาษา 

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

ใช้โครงสร้างประโยค
ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม สอดคล้อง
กับเรื่องที่พูด โดยมี
ข้อผิดพลาดเกินกว่า 
3 ประโยค 

ใช้โครงสร้าง
ประโยคได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยมี
ข้อผิดพลาดเพียง 
1-3 ประโยค 

ใช้โครงสร้างประโยค
ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสม สอดคล้อง
กับเรื่องที่พูด โดยไม่
มีข้อผิดพลาด 

  

 3) ใช้ค าสันธาน 1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

ใช้ค าสันธานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยมี
ข้อผิดพลาดเกินกว่า 
3 ค า 

ใช้ค าสันธานได้
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยมี
ข้อผิดพลาดเพียง 
1-3 ค า 

ใช้ค าสันธานได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับเร่ืองที่
พูด โดยไม่มี
ข้อผิดพลาด 

  

2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) (ต่อ) 

2.3 การใช้ระดับเสียงสูงต่ า เน้นค า เน้นค าส าคัญในประโยค และจังหวะการหยดุในช่วงจบประโยค ความดังของเสียงอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 

1) ใช้เสียงสูง ต่ า   1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการใช้เสียงสูงต่ าได้
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม โดยมีจุด
ผิดพลาดเกิน 3 จุด 

มีการใช้เสียงสูงต่ า
ได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม โดยมีจุด
ผิดพลาดเพียง 1-3 
จุด 

มีการใช้เสียงสูงต่ าได้
อย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม โดยไม่มี
จุดผิดพลาด 

  

2) เน้นค าส าคัญใน
ประโยค  

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการเน้นค าส าคัญใน
ประโยคอย่างถูกต้อง
เหมาะสม โดยมีจุด
ผิดพลาดเกิน 3 จุด 

มีการเน้นค าส าคัญ
ในประโยคอยา่ง
ถูกต้องเหมาะสม 
โดยมีจุดผิดพลาด

มีการเน้นค าส าคัญใน
ประโยคอย่างถูกต้อง
เหมาะสม โดยไม่มี
จุดผิดพลาด 
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เพียง 1-3 จุด 

3) จังหวะการหยุด
ในช่วงจบประโยค  

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการหยุดในชว่งจบ
ประโยคอย่างถูกต้อง 
เหมาะสม โดยมีจุด
ผิดพลาดเกิน 3 จุด 

มีการหยุดในชว่งจบ
ประโยคอย่าง
ถูกต้องเหมาะสม 
โดยมีจุดผิดพลาด
เพียง 1-3 จุด 

มีการหยุดในชว่งจบ
ประโยคอย่างถูกต้อง 
เหมาะสม โดยไม่มี
จุดผิดพลาด 

  

4) ระดับความดัง
ของเสียง 

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

ใช้ความดังของเสียง
ได้ ไม่ถูกต้อง ไม่
เหมาะสมกับเนื้อหา 

ใช้ความดังของเสียง
ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
บ้างเป็นบางครั้ง 

ใช้ความดังของเสียง
ได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
อย่างสม่ าเสมอ 
ตลอดระยะเวลาการ
พูดน าเสนอ 

  

2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) (ต่อ) 

2.4 การใช้อวัจนภาษาสอดคล้อง เหมาะสมกับเนื้อหาทีพู่ด 

1) ท่วงทีการเดิน                  0.5 (คะแนน) 1 (คะแนน) 1.5 (คะแนน) (0.7) 2 

มีท่วงทีการเดินที่ไม่
สอดคล้อง ไม่
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด หรือ ไม่มีเลย 

มีท่วงทีการเดินที่
สอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูดเป็นบางครั้ง 

มีท่วงทีการเดินที่
สอดคล้อง เหมาะสม
กับเนื้อหาทีพู่ด 

  

2) การวางท่า  0.5 (คะแนน) 1 (คะแนน) 1.5 (คะแนน) (0.7) 2 

มีการวางท่าที่ไม่
ถูกต้อง ไม่สอดคล้อง 
ไม่เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่พูด หรือไม่มี
เลย 

มีการวางท่าที่
ถูกต้อง สอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูดเป็นบางครั้ง 

มีการวางท่าที่
เหมาะสม สอดคล้อง
กับเนื้อหาทีพู่ด 

  

3) การใช้มือและ
แขน 

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการใช้มือและแขน
ที่ไม่ถูกต้อง ไม่
สอดคล้อง ไม่
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด หรือไม่มีเลย 

มีการใช้มือและ
แขนที่ถูกต้อง
สอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูดบ้างเป็น
บางครั้ง 

มีการใช้มือและแขน
ที่ถูกต้องสอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด 

  

4) การสบสายตา
ผู้ฟัง                        

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการสบสายตาผู้ฟัง
ที่ไม่สอดคล้อง ไม่
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด หรือ ไม่มีเลย 
 

มีการสบสายตา
ผู้ฟังที่สอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูดบ้างเป็น
บางครั้ง 

มีการสบสายตาผู้ฟัง 
ที่สอด 
คล้อง เหมาะสมกับ
เนื้อหาที่พูด 
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2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) (ต่อ) 

5) การแสดงสีหน้า  1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

มีการแสดงสีหน้าที่
ไม่ถูกต้อง ไม่
สอดคล้องง ไม่
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด หรือไม่มีเลย  

มีการแสดงสีหน้าที่
ถูกต้องสอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูดบ้างเป็น
บางครั้ง 

มีการแสดงสีหน้าที่
ถูกต้อง สอดคล้อง 
เหมาะสมกับเนื้อหา
ที่พูด 

  

2.5 การใช้รูปแบบการพูดน าเสนอเหมาะสม สอดคล้องกับหวัข้อเร่ือง ผู้ฟังและโอกาสในการพูด 

1) ล าดับขั้นตอน
การพูดน าเสนอ  

1 - 7 (คะแนน) 8 - 14 (คะแนน) 15 - 20 (คะแนน) (3) 20 

พูดน าเสนอข้อมูล
อย่างไม่เป็นล าดับ
ขั้นตอน และไม่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
หัวข้อเร่ือง ผู้ฟังและ
โอกาสในการพูด  

พูดน าเสนอข้อมูล
อย่างไม่เป็นล าดับ
ขั้นตอน หรือ ไม่
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
หัวข้อเร่ือง ผู้ฟัง
และโอกาสในการ
พูด  

พูดน าเสนอข้อมูล
อย่างมีล าดับขั้นตอน 
เหมาะสมตาม
รูปแบบการพูด 
หัวข้อเร่ือง ผู้ฟังและ
โอกาสในการพูด 
ประกอบดว้ยค า
ทักทาย/บทน า/
ประโยคเปิด เนื้อหา 
บทสรุป และประโยค
ปิดท้าย 

  

2.6 การใช้สื่อประกอบการพูดน าเสนอสอดคล้องและเหมาะสมกับหัวขอ้เรื่องละโอกาสในการพูด 

1) ใช้ส่ือ วัสดุ
อุปกรณ์ กราฟ 
รูปภาพ และสื่อ
มัลติมีเดีย
ประกอบการ
น าเสนอ  

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

ไม่มีการใช้สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ กราฟ 
รูปภาพและสื่อ
มัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, You 
Tube  

มีการใช้สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ กราฟ 
รูปภาพและสื่อ
มัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, 
You Tube และ 

มีการใช้สื่อ วัสดุ
อุปกรณ์ กราฟ 
รูปภาพและสื่อ
มัลติมีเดีย เช่น 
Power Point, You 
Tube และ 

  

2. ด้านการพูดน าเสนอ (presentation) (ต่อ) 

 และอื่นๆ 
ประกอบการพูด
น าเสนอ 

อื่นๆ ประกอบการ
พูดน าเสนอ แต่ไม่
ช่วยกระตุ้นความ
สนใจจากผู้ฟัง และ
ช่วยให้เข้าใจเร่ือง
อย่างชัดเจนมากขึ้น 

อื่นๆ ประกอบการ
พูดน าเสนอ ที่
สอดคล้องกับหัวข้อ
เร่ือง และโอกาสใน
การพูด และมีความ
น่าเช่ือถือช่วยกระตุ้น
ความสนใจจากผู้ฟัง 
และช่วยให้เข้าใจ
เร่ืองอย่างชัดเจนมาก
ขึ้น 
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2.7 การพูดครบถ้วนตามเวลาที่ก าหนด   

1) ใช้เวลาในการ
พูด 5 นาท ี

1 (คะแนน) 2 (คะแนน) 3 (คะแนน) (1) 3 

พูดได้ครบถ้วน แต่ใช้
เวลาน้อยกวา่ หรือ
มากกว่า 1 นาที เป็น
ต้นไป (น้อยกว่า 4 
นาที หรือมากกว่า 6 
นาที) 

พูดได้ครบถ้วน แต่
ใช้เวลามากกว่า 
หรือน้อยกว่า เวลา
ที่ก าหนดไป 30 
วินาที (มากกว่า 
5.30 หรือน้อยกว่า 
4.30) 

พูดได้ครบถ้วนใน
เวลา 5 นาท ี 

  

คะแนนความสามารถในด้านการพูดน าเสนอ 100  คะแนน 
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นางนงลักษณ์ แพงเรือน เกิดเมื่อวันที่ 29 เมษายน พ.ศ. 2515 ที่จังหวัดล าปาง ส าเร็จ
การศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต วิชาเอกภาษาอังกฤษ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม่ เมื่อปีการศึกษา 2537 ส าเร็จการศึกษาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาชาวิชาภาษาอังกฤษ 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร เมื่อปีการศึกษา 2547 เข้าศึกษาต่อในหลักสูตรครุศาสตร
ดุษฏีบัณฑิต สาชาวิชาหลักสูตรและการสอน คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปี
การศึกษา 2554 ปัจจุบันรับราชการต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
นครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
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