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This research aims to scrutinize approaches of creating characterization and narration of 
main male-homosexual characters in Thai entertainment media through 23 main stream Thai 
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The research outcomes can be summarized as follows: 

1) The actual image of the male homosexuality in society steps forward over images of 
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self-identification; sexual exposition; and daily-life storytelling. 

4) The worldview of male-sexual characters in Thai entertainment media can be 
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male-homosexual images in six standpoints: stereotype of male sexuality; couple relationship of 
male sexuality; problem of marginal male sexuality; differences in subculture of male sexuality; 
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แก้วมาก และนางชฏินี แก้วมาก ผู้เป็นบิดามารดา ผู้ช้ีทางปัญญาให้แก่ข้าพเจ้านับแต่ข้าพเจ้าเกิด
มาจนบัดนี้ ไม่มีการตอบแทนใดเทียบเท่ากับการส่ังสอนและเล้ียงดูตลอดมา ข้าพเจ้าขอตั้งสัตย์ว่า
จะรกั เคารพ นับถือ ตอบแทน ศาสดาของข้าพเจ้าท้ังสองท่านตลอดชีวิต 

 การเดินทางของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ มี ผศ.ดร.สุกัญญา สมไพบูลย์ คอยช้ีทาง
ปัญญาให้แก่ข้าพเจ้าเรื่อยมา สร้างสมจากข้อมูลสู่ความรู้สู่ปัญญา นับว่าเป็นเพื่อนร่วมทางท่ี
ทรงคุณค่าท่ีสุดในเส้นทางชีวิตของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าขอก้มลงกราบด้วยหัวใจและใคร่ขอเรียกท่าน
ว่า “แม”่ ผู้เป็นเทพเจ้าในวงการวิชาการของข้าพเจ้า 

 ระหว่างการเดินทางของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ข้าพเจ้าพบแรงใจส าคัญในการ
เดินทาง จากสหายร่วมชะตากรรม “แก๊งเมอร์เมดจือปาก”และเทพเจ้าท่ีคอยอวยพรข้าพเจ้า
ตลอดเวลา อ.ชัยยทุธ ถาวรานุรักษ์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าในเส้นทางชีวิตเราจะได้โคจรมาพบเจอเพื่อ
สร้างแรงใจให้กันและกันสืบต่อไป 
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วาฬ ฟองแก้ว ผู้ประเทืองปัญญาและวิทยานิพนธ์ของข้าพเจ้าจนเข้าใกล้ความสมบูรณ์แบบ 

 สุดท้ายนี้ วิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นของทุกคนท้ังท่ีข้าพเจ้ากล่าวและมิได้กล่าวถึง 
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าวิทยานิพนธ์เล่มนี้จะสร้างประโยชน์แก่วงการนิเทศศาสตร์และกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศ ดังท่ีข้าพเจ้าได้ต้ังใจสร้างสมองค์ความรู้ด้วยเถิด 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

  ปัจจุบันเราไม่สามารถปฏิเสธได้เลยว่า นอกจากเพศชายและเพศหญิงแล้ว ยังมีกลุ่มบุคคลอีก
กลุ่มหนึ่งท่ีร่วมอยู่สังคมเดียวกับเรา นั่นคือ กลุ่มผู้ท่ีมีความหลากหลายทางเพศ (Sexual Diversities) 
บุคคลในกลุ่มนี้จะประกอบไปด้วยผู้มีเพศวิถีทางเลือกทุกแบบ ไม่ว่าจะเป็น ชายรักชาย หญิงรักหญิง 
เกย์ ทอม ด้ี กะเทย สาวประเภทสอง คนข้ามเพศ เลสเบี้ยน ฯลฯ ซึ่งความหมายของความ
หลากหลายทางเพศคล้องกับกลุ่มแอลจีบีที (LGBT : Lesbian Gay Bisexual Transgender) ท่ีเป็น
กลุ่มองค์กรระดับนานาชาติท่ีจัดต้ังขึ้นเพื่อเป็นกระบอกเสียงและเรียกร้องสิทธิมนุษยธรรมให้กับกลุ่ม
เพศทางเลือก   

  กลุ่มชายรักชายก็จัดเป็นสมาชิกในกลุ่มเพศทางเลือกท่ีปรากฏตัวเพิ่มขึ้นในสังคม จากการ
ส ารวจของนายแพทย์ณรงค์ สหเมธาพัฒน์ ปลัดกระทรวงสาธารณะสุข พบว่าในปี พ.ศ.2555 มี
จ านวนเพศทางเลือกชายรักชายจ านวน 600,000 คน จากเพศชายท้ังหมด 32 ล้านคน (ประชาชาติ
ธุรกิจ, 2555) นอกจากนี้ บริษัท Zocial, inc. เป็นบริษัทรวบรวมข้อมูลและบริการวิเคราะห์ข้อมูล
ออนไลน์ เปิดเผยจ านวนผู้ใช้เฟซบุ๊กท่ีเลือกเพศชายรักชายในประเทศไทยจ านวน 340,000 ผู้ใช้งาน 
จากผู้ใช้งานในประเทศไทยท้ังหมด 28 ล้านผู้ใช้งาน (Zocial inc) 

  เพศทางเลือกชายรักชายไม่ได้เกิดขึ้นในช่วงศตวรรษท่ีผ่านมา กลับพบประวัติความเป็นมา
ของพฤติกรรมเพศชายรักชายในสังคมไทย ดังท่ีมีการค้นพบการกล่าวอ้างถึงหลักฐานประวัติศาสตร์
หลายช้ิน เริ่มจากหลักฐานและความเช่ือทางพุทธศาสนาอันมีอิทธิพลต่อกรอบความคิดของคนไทย มี
การกล่าวถึงชายรักชาย อันได้แก่ คัมภีร์ปฐมมูลมูลี คัมภีร์เกี่ยวกับการก าเนิดมนุษยชาติและการสร้าง
โลกของชาวล้านนาเป็นต านานเก่าแก่ทางพุทธศาสนาปรากฏเรื่องราวของกะเทยท่ีอ้างว่าเป็นไปตาม
ค าตรัสของพระพุทธเจ้าว่า “โลกประกอบไปด้วยสามเพศ : ผู้ชาย ผู้หญิง และนปุงสกะหรือคนสอง
เพศ (กะเทย) แม้ว่าสรีระท้ังสามนี้จะเกิดขึ้นจากบริบทของคู่ตรงข้าม เพศท้ังสามลักษณะนี้ก็เป็น
ศูนย์กลางและพื้นฐานต่อการก าเนิดของมนุษยชาติ” กะเทยในต านานจัดเป็นมนุษย์พวกจ าหนึ่งท่ี
อาจจะมีร่างกายเป็นชายหรือเป็นหญิง รากฏเรื่องราวของกะเทยท่ีอ้างว่าเป็นไปตามค าตรัสของ
พระพุทธเจ้าว่า (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554) รวมถึงพระไตรปิฎกในการกล่าวโทษของการ “ล่วง
ประเวณีภริยาผู้อื่น” มีผลกรรมท่ีต้องชดใช้ด้วยเวลาท่ียาวนาน เป็นสัตว์ท่ีถูกต้อนถึง 500 ชาติ เป็น
หญิง 500 ชาติ และเป็นกะเทย 500 ชาติ (เทอดศักดิ์ ร่มจ าปา, 2545) 
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  ในสมัยรัตนโกสินทร์มีหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีข้องเกี่ยวกับชายรักชาย อันได้แก่ วงการ
สงฆ์ในสมัยรัชกาลท่ี 2 ก็ปรากฏว่าพระสังฆราชมีพฤติกรรมรักร่วมเพศกับลูกศิษย์หนุ่มๆ เนื่องจาก
เพียงสัมผัสจับต้องอวัยวะเพศ ก็ถูกถอดจากสมณศักดิ์และเนรเทศออกจากวัดมหาธาตุ, กรณีของกรม
หลวงรักษรณเรศร (พระองค์เจ้าชายไกรสร) พระราชโอรสของรัชกาลท่ี 1 ท่ีมีพฤติกรรมรักร่วมเพศกับ
บรรดาโขนละครชายท่ีเล้ียงไว้ ซึ่งต่อมาถูกส าเร็จโทษด้วยเหตุผลทางการเมือง, ในสมัยรัชกาลท่ี 4      
มีประกาศเกี่ยวกับความประพฤติของภิกษุตอนหนึ่งความว่า “เล่นสวาทเป็นปาราชิกก็มีอยู่โดยมาก” 
อันค าว่า “เล่นสวาท” หมายถึง การร่วมเพศระหว่างชายกับชาย (เทอดศักด์ิ ร่มจ าปา, 2545) ในสมัย
รัชกาลท่ี 5 ทรงมีพระบรมราชโองการให้ประกาศใช้พระราชก าหนดลักษณะข่มขืนล่วงประเวณี        
ร.ศ.118 (พ.ศ.2441) ก าหนดโทษผู้ข่มขืนกระท าช าเราหญิงอินมิใช่ภรรยาตน และผู้กระท าช าเราผิด
ธรรมดาโลกย์ อันน าหลักความรับผิดฐานการร่วมเพศทางทวารหนัก (Sodomy) ของฝรั่งมาบัญญัติ
เป็นกฎหมายว่าด้วยการท าช าเราผิดธรรมดาโลกเป็นครั้งแรก กระท่ังปี พ.ศ. 2499 มีการจัดท า
ประมวลกฎหมายฉบับใหม่ มีมติให้ยกเลิกความผิดฐานนี้เสีย เพราะเห็นว่าไม่เกิดเป็นคดีและเป็นการ
เส่ือมเสียเกียรติยศของประเทศชาติ เป็นต้น (กิตติศักดิ์ ปรกต,ิ 2526) 

  ศัพท์ค าว่า “กเทย” ปรากฏในพจนานุกรม พะจะนะพาสาไท ของบาทหลวงปาลเลอกัวร์ 
พ.ศ.2397 และอักขราภิธานศรับท์ ของหมอบรัดเลย์ ส่วน “เทย” ปรากฏในพจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2493 มีความหมายตรงกับค าว่า “กะเทย” อันหมายถึงบุคคลท่ีมีความก ากวม
ทางเพศหรือบุคคลท่ีมีอวัยวะท้ังสองเพศในคนเดียว (เทอดศักด์ิ ร่มจ าปา, 2545) จากนั้นจึงมี
ความหมายต่อยอดค าว่า “กะเทย” หมายถึง ชายและหญิงท่ีแต่งกายเลียนแบบเพศตรงข้ามของตน 
ส่วนใหญ่ใช้เรียกชายรักร่วมเพศมากกว่าหญิงรักร่วมเพศ และมักเรียกเหมารวมกลุ่มชายรักร่วมเพศท้ัง
ท่ีแสดงออกและไม่แสดงออก ซึ่งแตกต่างจากความหมายทางการแพทย์อันหมายถึง บุคคลท่ีมีความ
พิการทางร่างกาย มีอวัยวะของ 2 เพศก้ ากึ่งในตัวคนเดียว (ฐิติกร เตรยาภรณ์, 2543 อ้างถึงใน  
Jackson,Peter A. 1995)   

  ส่วนค าว่า “เกย์” ในสังคมไทยนั้น มีการใช้ครั้งแรกในหน้าหนังสือพิมพ์ไทยเมื่อเดือนตุลาคม 
พ.ศ.2508 จากคดีฆาตรกรรม ดาเรล เบอริแกน เนื่องจากผู้ตายมีพฤติกรรมรักร่วมเพศ ใช้แทน
ความหมายค าว่า“กะเทยชาย” แต่ค าว่า “เกย์” ในสมัยนั้นหมายถึง ผู้ชายท่ีขายบริการให้กับ
ชาวต่างชาติเท่านั้น (ฐิติกร เตรยาภรณ,์ 2543 อ้างถึงใน E.G. Allyn และ Samorn Chaiyana, 1999 
และเทิดศักด์ิ, 2545) และในปี พ.ศ. 2516 กลุ่มชายรักชายเริ่มปรากฏตัวในสังคมไทยและใช้อย่าง
แพร่หลายในกลุ่มเกย์ท่ีมีฐานะระดับปานกลางและมีการศึกษาดีเพื่อใช้เรียกตัวเอง ในมโนทัศน์
เกี่ยวกับผู้ชายท่ีมีลักษณะภายนอก กิริยาอาการต่างๆ เป็นผู้ชาย แต่มีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายด้วยกัน 
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(ฐิติกร เตรยาภรณ์, 2543 อ้างถึงใน Peter A. Jackson, 1995) สังคมไทยจึงไม่ได้มองว่าเกย์เป็น
ผู้ชายอีกแบบหนึ่งท่ีมีบทบาททางเพศท่ีแตกต่างกันออกไป แต่กลับจัดเกย์ให้อยู่กลุ่มเดียวกับกะเทย 

  เกย์ที่ปรากฏตัวในสื่อบันเทิง 
  ในส่ือภาพยนตร์ มีการน าประเด็นของเพศทางเลือกชายรักชายมาน าเสนออย่างจริงจังครั้ง
แรกในภาพยนตร์เรื่อง “เกมส์” พ.ศ.2519 เป็นเรื่องราวของผู้หญิงมีความสัมพันธ์กับผู้ชายท่ีเป็นเกย์
ซึ่งก่อให้เกิดปมประเด็นความขัดแย้งและผลกระทบมากมาย ซึ่งในยุคสมัยนั้นเกย์ยังไม่เป็นท่ีรู้จักของ
หมู่คนจ านวนมากจึงมีการน าเสนอภาพเหมารวมเชิงลบของเพศทางเลือกชายรักชายเพียงด้านเดียว 
กระท่ังปี พ.ศ.2543 ภาพยนตร์เรื่อง “สตรีเหล็ก” ภาพยนตร์การแข่งขันวอลเลย์บอลท่ีมีการน าเค้า
โครงเรื่องจริงของทีมวอลเลย์บอลจังหวัดล าปางมาสร้างเป็นภาพยนตร์ ภาพยนตร์เรื่องนี้สร้าง
ปรากฏการณ์ส าคัญให้กับวงการภาพยนตร์ส าหรับกลุ่มเพศทางเลือกเพราะสามารถกวาดรายได้ท่ัว
ประเทศเกือบร้อยล้านบาท เป็นภาพยนตร์เรื่องแรกที่น าเสนอตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายท้ังใน
มุม กะเทย , เกย์ และสาวประเภทสอง อย่างใกล้ชิดและแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างของลักษณะ
เพศทางเลือกชายรักชายท้ัง 3 รูปแบบ  
  ปีพ.ศ.2547 ภาพยนตร์นอกกระแสเรื่อง “สัตว์ประหลาด” เรื่องราวความรักของชายหนุ่ม
ลูกจ้างโรงน้ าแข็งและพลทหารชายเป็นภาพยนตร์เกย์ไทยเรื่องแรกที่ได้รับรางวัลจูรี่ไพรซ์1 ในเทศกาล
หนังเมืองคานส์ แม้ว่าภาพยนตร์เรื่องนี้ฉายครั้งแรกในเทศกาลภาพยนตร์แต่ก็น ากลับมาฉายใน
ประเทศไทยเป็นเวลา 10 วัน เนื่องจากในในช่วงเวลานั้น โรงภาพยนตร์ส าหรับภาพยนตร์นอกกระแส
มีน้อย รวมถึงไม่ได้รับความสนใจจากผู้ชมมากนัก รวมถึงเนื้อหาของภาพยนตร์นอกกระแสมักไม่เป็นท่ี
นิยม  
  ปีพ.ศ.2550 เป็นต้นมาเป็นยุคท่ีรุ่งเรืองท่ีสุดของภาพยนตร์เพศทางเลือกชายรักชายก็ว่าได้ 
เพราะมีการสร้างภาพยนตร์เกี่ยวกับชายรักชายมากถึง 9 เรื่อง ได้แก่ “หอแต๋วแตก”, “Me…Myself  
ขอให้รักจงเจริญ”, “โกยเถอะเกย์”, “วีดิโอ คลิป”, “สวยลากไส้”, “ต๊ัดสู้ฟุด”, “คู่แรด”, “เพื่อน..กู
รักมึงว่ะ” และ “รักแห่งสยาม” โดยภาพยนตร์ที่น าเสนอตัวละครหลักชายรักชายในภาพลักษณ์ความ
เป็นชายอย่างตรงไปตรงมา ใกล้เคียงความเป็นจริง รวมถึงมีความเป็นมนุษย์ในตัวละครมี 2 เรื่องคือ 
“เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” ภาพยนตร์โศกนาฏกรรมความรักของมือปืนกับต ารวจท่ีหลบหนีการตามจับของ
แก๊งมาเฟียและมีการแทรกประเด็นของโรคเอดส์ และ “รักแห่งสยาม” ภาพยนตร์ความรักวัยรุ่นกับ
การค้นหาตัวตนของตัวละครชายสองคน แม้ภาพยนตร์เรื่องนี้ไ ม่ได้เน้นในเรื่องเพศทางเลือกอย่าง

                                            
1 รางวัลจูร่ีไพรซ์เป็นรางวลัภาพยนตร์ยอดเยีย่มจากเทศกาลหนังเมืองคานส ์โดยพจิารณาจากคณะกรรมการจากเทศกาลหนังเมือง
คานส ์
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ตรงไปตรงมาแต่ก็เป็นภาพยนตร์ที่ท าให้ผู้ชมได้เรียนรู้การเปล่ียนแปลงของตัวละครในมิติใหม่ๆ กวาด
รายได้ท้ังหมดกว่า 42 ล้านบาท  
  ปีพ.ศ.2553 มีภาพยนตร์เรื่อง “อินเซ็กส์อินเดอะแบ็กยาร์ด” (Insects in the Backyard) 
ภาพยนตร์ครอบครัวสะท้อนปัญหาสังคม น าเสนอในประเด็นเพศทางเลือก โสเภณีหญิงและโสเภณี
ชาย ภาพยนตร์เรื่องนี้ไม่ผ่านการอนุญาตจากคณะกรรมพิจารณาภาพยนตร์และวีดี ทัศน์ กระทรวง
วัฒนธรรม ด้วยเหตุผลขัดต่อศีลธรรมอันดีของประชาชน และเนื้อหาบางช่วงมีการน าเสนอภาพท่ี
ล่อแหลมจนเกินไป นับเป็นภาพยนตร์เรื่องแรกของไทยท่ีถูกห้ามฉายหลังจากพระราชบัญญัติ
ภาพยนตร์และวีดีทัศน์ พุทธศักราช 2551 
  และปีพ.ศ.2558 เป็นปีทองของภาพยนตร์ชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย โดยมี
ภาพยนตร์ชายรักชายท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย 7 เรื่อง ได้แก่ 
“พี่ชาย มายฮีโร่”, “คืนนั้น”, “อนธการ”,”อยากบอกให้รู้ว่ารัก”, “พ่อและลูกชาย”, “เลิฟ เน็กซ์ 
ดอร์ 2” และ “วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ”  
  ในส่ือโทรทัศน์ก็เป็นส่ือหลักท่ีสามารถเข้าถึงประชาชนได้มากท่ีสุด โดยเฉล่ียแล้วแต่ละ
ครอบครัวต้องมีโทรทัศน์อย่างน้อย 1 เครื่อง รายการท่ีได้รับความนิยมจากกลุ่มผู้ชมมากท่ีสุด
คาดคะเนจากช่วงเวลาท่ีมีอัตราค่าโฆษณาสูงสุดในแต่ละวัน คือ ช่วงเวลาของละครหลังข่าวหรือ
ช่วงเวลาไพรม์ไทม์ โดยช่อง 3 มี อัตราค่าโฆษณา นาทีละ 470,000 บาทต่อนาที แถมสปอตในช่วงรี
รันละครในวันถัดไป ส่วนช่อง 7 อัตราค่าโฆษณา 450,000 บาทต่อนาที (ประชาชาติธุรกิจ, 2555)
  หากอ้างอิงจากประวัติศาสตร์โทรทัศน์ไทย พบว่าช่วงปีพ.ศ.2513 มีการออกกฎบัญญัติให้
สถานีวิทยุโทรทัศน์ประเทศไทยต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบการออกอากาศของกรมประชาสัมพันธ์ท้ัง
วิธีการออกอากาศและเนื้อหาท่ีออกอากาศ มีเนื้อหาท่ีห้ามออกอากาศตอนหนึ่งความว่า “เรื่องราวท่ี
ท าให้ขนบธรรมเนียม ประเพณีไทยเส่ือมเสีย หรือท าลายวัฒนธรรมไทย เช่น ความไม่เคารพบุพการี, 
การโต้เถียงระหว่างครูกับศิษย์, การแสดงออกของกลุ่มรักร่วมเพศ, การข่มเหงทางเพศ เป็นต้น” จาก
เนื้อหาต้องห้ามข้างต้นมีข้อจ ากัดในการห้ามน าตัวละครเพศทางเลือกมาออกอากาศ  ท าให้ตัวละคร
เพศทางเลือกถูกมองข้ามในการได้รับพื้นท่ีในส่ือโทรทัศน์ในอดีต ด้วยเหตุผลท าลายวัฒนธรรมไทย 
และความเช่ือท่ีว่าผู้ชายต้องเกิดมาคู่กับผู้หญิง จนกระท่ัง พ.ศ.2535 กองเซ็นเซอร์ได้ย้ายไปอยู่กับ
คณะกรรมการบริหารวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทัศน์ กฎระเบียบข้อบังคับเกี่ยวกับการเซ็นเซอร์
รายการโทรทัศน์ในประเทศไทยก็ลดความเข้มงวดลงซึ่งมีผลต่อการยอมรับตัวละครเพศทางเลือกมาก
ขึ้น 
  ต่อมาละครโทรทัศน์ก็มีการหยิบยกประเด็นเพศทางเลือกชายรักชายมาน าเสนอและเคยเป็น
ท่ีนิยมของประชาชนในช่วงเวลาออกอากาศ ได้แก่ ปัญญาชนก้นครัว , รักเล่ห์เพทุบาย, ชายไม่จริง
หญิงไม่แท้, สะพานดาว, ซอยปรารถนา 2500, น้ าตาลไหม้, รักไร้อันดับ, ไม้แปลกป่า, กามเทพเล่นกล
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, ท่านชายก ามะลอ, และเมืองมายา เป็นต้น โดยรวมแล้วเป็นการน าเสนอของตัวละครโทรทัศน์ในยุค
แรกๆ ท่ีมีตัวละครชายรักชายเป็นตัวประกอบท่ีช่วยสร้างสีสันให้กับเรื่องราว กระท่ังปีพ.ศ.2547 มี
ละครเรื่องรักแปดพันเก้า ตัวละครชายรักชายในบทบาทของเกย์เริ่มมีขยับบทบาทเป็นตัวละครท่ีมี
ความส าคัญต่อเรื่องราว มีการแสดงในบทท่ีมีความโดดเด่น นอกจากนี้บุคลิกลักษณะของตัวละครเพศ
ทางเลือกชายรักชายก็มีความหลากหลายมากขึ้นไปด้วย  
  ในช่วงปลายพ.ศ.2556 แวดวงส่ือโทรทัศน์ให้ความสนใจกับการเปล่ียนระบบการออกอากาศ
จากอนาล็อกเป็นระบบการออกอากาศแบบดิจิ ทัล ซึ่งท าให้การออกอากาศรายการโทรทัศน์ใน
ประเทศไทยมีความคมชัดท่ีสูงขึ้นและจ านวนช่องออกอากาศท่ีเพิ่มมากขึ้น สถานีโทรทัศน์ช่องต่างๆมี
กลยุทธ์ในการดึงผู้ชมมาชมรายการโทรทัศน์ในช่องของตนเอง โดยน าเสนอรายการท่ีมีเนื้อหาต่างจาก
กลุ่มกระแสหลักเพื่อดึงดูดผู้ชมเฉพาะกลุ่มมากขึ้น รวมถึงส่ือบันเทิงประเภทละครมีการเพิ่มรูปแบบ
การน าเสนอ จากเดิมละครมีการออกอากาศเป็นประจ าตอนละ 90-120 นาที มีเหตุการณ์ต่อเนื่องกัน 
เรียกว่าละครประเภทซีเรียล (Serial) มีการเพิ่มรูปแบบการน าเสนอ ละครประเภทซีรีส์ (Series) เป็น
ละครส้ัน 30-60 นาที ออกอากาศเป็นประจ าโดยเรื่องราวจะด าเนินไปในลักษณะจบในตอน มีเนื้อหา
หลักและแนวเรื่องเป็นแนวเดียวกันตลอด รวมท้ังใช้นักแสดงชุดเดียวกัน อาจจะแบ่งออกอากาศเป็นซี
ซั่น (Season) ไม่จ ากัดจ านวนตอนและละครมินิซีรีส์ (Mini-Series) เป็นละครยาว3-5ตอนจบ มี
นักแสดงชุดเดียวกัน เป็นต้น (กาญจนา แก้วเทพ, 2542; ถิรนันท์ อนวัชศิริวงศ์, 2547, 2555; อัตถ
รุจน์ วรรธกวรกุล, 2554) 
  นับจากการเปล่ียนแปลงของระบบการออกอากาศแบบดิจิทัลส่งผลให้ผู้สร้างสรรค์รายการ
โทรทัศน์บางส่วนหันมาสร้างสรรค์ละครโทรทัศน์เฉพาะกลุ่มมากขึ้น ซึ่งกลุ่มเนื้อหาท่ีผู้จัดท าสนใจคือ
กลุ่มเพศทางเลือกชายรักชาย นับแต่ปี พ.ศ.2556 มีการสร้างสรรค์ละครท่ีมีตัวละครชายรักชายใน
ภาพลักษณ์ความเป็นชายเป็นตัวละครหลักมากข้ึน เริ่มต้นจาก ละครซีรีส์ “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” เป็น
รายการโทรทัศน์ประเภทละครชุด ออกอากาศช่องดิจิทัลช่อง ONE HD เรื่องราวเกี่ยวกับนักเรียน
ระดับมัธยมปลายกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากฮอร์โมนส์ของวัยรุ่น ในซีซั่นท่ี 1 จ านวน 13 ตอน มีตัวละคร
หลักเพศทางเลือกชายรักชาย 2 คน คือ ภูกับธีร์ ซึ่งเป็นเพื่อนรักในวงดุริยางค์ของโรงเรียน มียอด
กดไลค์แฟนเพจในเฟซบุ๊กของซีรีส์เรื่องนี้มากกว่า 3 ล้านคน (แฟนเพจ official ของฮอร์โมนส์, 2556)      
หากพูดถึงความนิยมในคู่ของตัวละครเพศทางเลือกภูกับธีร์ มีแฟนคลับของซีรีส์ตัดต่อเรื่องราวเฉพาะ
เส้นเรื่องของ ภูและธีร์ในฮอร์โมนส์วัยว้าวุ่น ตอนท่ี 1-6 มารวมกัน มียอดผู้กดเข้าชมมากกว่าหนึ่งล้าน
ครั้ง (แฟนเพจ official ของฮอร์โมนส์, 2556) จากกระแสการตอบรับอย่างดีของ “ฮอร์โมนส์ วัย
ว้าวุ่น” ท าให้เกิดการสร้าง “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น ซีซั่น2” เดือนกรกฎาคม ถึงตุลาคม พ.ศ. 2557 
  ปี พ.ศ. 2557 ช่องโมเดิร์นไนน์ทีวี ออกอากาศละครซีรีส์ท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายเรื่อง
แรกเรื่อง “เลิฟซิก เดอะซีรีส์ รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” เป็นรายการโทรทัศน์ประเภทละครชุด น าเสนอ
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เรื่องราวเกี่ยวกับชีวิตนักเรียนมัธยมชายกับความรักในโรงเรียนชายล้วน โดยมีตัวละครหลักชายรักชาย 
2 คน คือ ปุณณ์และโน่ เป็นนักเรียนกิจกรรมในโรงเรียน ความนิยมของซีรีส์เรื่องนี้มีมากมาย มียอดผู้
กดเข้าชมมากกว่าล้านครั้งต่อตอนในยูทู จากกระแสตอบรับอย่างดีของเรื่อง “เลิฟซิก เดอะซีรีส์ รัก
วุ่น..วัยรุ่นแสบ” ก็ท าให้มีการสร้างภาคต่อของซีรีส์เรื่องนี้ โดยก าหนดออกอากาศซีซั่นท่ี 2 ในปีพ.ศ. 
2558 
  นอกจากละครยาวประเภทละครซีรีส์ยังมีละครส้ันมินิซีรีส์น าเสนอเรื่องราวของชายรักชายท่ี
มีภาพลักษณ์ความเป็นชายเพิ่มขึ้นนับต้ังแต่การเปล่ียนแปลงการออกอากาศรายการโทรทัศน์แบบ
อนาล็อกเป็นดิจิทัล โดยมีการออกอากาศช่องดิจิทัลคู่ขนานไปกับการอัพโหลดในช่องทางยูทูบ อาทิ 
คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ละครที่น าเค้าโครงชีวิตจริงสร้างเป็นเรื่องราว น าเสนอเรื่องราวของชายรัก
ชาย 3 ตอน ได้แก่ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก ปีพ.ศ.2556, ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง ปีพ.ศ.
2558 และตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ ปีพ.ศ.2558 ท้ัง 3 ตอนได้รับความนิยมและเป็นกระแสอย่างมากใน
สังคมออนไลน์ โดยในแต่ละตอนมียอดการรับชมในทูยูบมากกว่าล้านครั้ง 
  สืบเนื่องจากการค้นคว้าของผู้วิจัย พบว่าการศึกษาเกี่ยวกับบทบาททางเพศของชายรักชายท่ี
มีภาพลักษณ์ความเป็นชายนั้นเพิ่งจะเริ่มปรากฏบทบาทมากขึ้นในส่ือบันเทิงท้ังในส่ือภาพยนตร์และ
ส่ือโทรทัศน์ให้เห็นอย่างชัดเจน นับต้ังแต่ปีพ.ศ. 2550 เป็นต้นมา จนกระท่ังปีพ.ศ. 2558 นับเป็นปี
ทองของส่ือบันเทิงชายรักชาย เนื่องจากมีส่ือบันเทิงไทยท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายจ านวน 11 
เรื่อง และมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง ผู้รับบท บอส ตัวละคร
ชายรักชายท่ีมีบทบาทเป็นนางเอก คือ พิช วิชญ์วิสิฐ หิรัญวงษ์กุล ได้รับรางวัลน าหญิงยอดเยี่ยม จาก
การประกาศผลรางวัลค าม่วน อวอร์ด2 (Commuan Awards) เมื่อวันท่ี 30 ธันวาคม พ.ศ. 2558 
ดังนั้นการศึกษาเกี่ยวกับการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง
จึงเป็นหัวข้อท่ีน่าสนใจในการศึกษาอย่างยิ่ง 
  ส าหรับงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยต้องการศึกษาองค์ประกอบของการสร้างตัวละครหลักชายรักชายท่ีมี
ภาพลักษณ์ความเป็นชายและการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง ต้ังแต่ปีพ.ศ. 2550-2558 อันเป็น
ช่วงเวลาท่ีส่ือบันเทิงใช้ตัวละครชายรักชายด าเนินเรื่องอย่างจริงจัง ในมุมมองของการสร้างตัวละครท่ี
มีภาพลักษณ์ชัดเจน สร้างความหมาย ดึงดูดความสนใจของผู้ชม ผสานเป็นหนึ่งกับองค์ประกอบอื่นๆ
ของเรื่องราวได้ และการเล่าเรื่องของตัวละครชายรักชายมีการล าดับต่อเนื่องของเหตุการณ์ มี
ความสัมพันธ์อย่างมีเหตุผลโดยเกิดข้ึนภายใต้เวลาและสถานท่ีผ่าน ทัศนคติ ความเช่ือ มุมมองของตัว
ละครชายรักชายท่ีสามารถน าเดินเรื่องไปสู่จุดหมายท่ีผู้สร้างพึงประสงค์ได้ ผู้วิจัยจึงได้รวบรวม

                                            
2 รางวัลจากสตูดิโอ คัมม่วน เชียงใหม่ เปดิตัวในเพจเฟซบุ๊ก studio commuan เป็นรางวัลท่ีจดัขึ้นเพือ่มอบให้กับนักแสดงและ
ภาพยนตร์ โดยนับจ านวนยอดไลก์ของผู้ชมที่เข้าร่วมโหวตเป็นหลัก ซ่ึงจดัขึ้นในปีพ.ศ.2558 เป็นคร้ังแรก 



 

 

7 

ภาพยนตร์และละครโทรทัศน์ท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายมาศึกษาเกี่ยวกับการสร้างตัวละครหลัก
ชายรักชายและการเล่าเรื่องผ่านตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงผ่านมุมมองท่ีน่าสนใจ แปลกใหม่ 
และมีความแตกต่างจากการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงท่ีมีตัวละครหลักเป็นเพศชายเป็นพระเอก ตัวละคร
เพศหญิงเป็นนางเอกอย่างมีนัยส าคัญ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1.เพื่อศึกษาการสร้างตัวละครหลักเพศทางเลือกชายรักชายในส่ือภาพยนตร์ไทยและส่ือ
โทรทัศน์ไทยระหว่าง ปี 2550-2558 

  2.เพื่อศึกษาวิธีการเล่าเรื่องของตัวละครหลักเพศทางเลือกชายรักชายในส่ือภาพยนตร์ไทย
และส่ือโทรทัศน์ไทยระหว่าง ปี 2550-2558 

ปัญหาน าการวิจัย 

  1.การสร้างตัวละครหลักเพศทางเลือกชายรักชายในภาพยนตร์ไทยและละครโทรทัศน์ไทย
ระหว่าง ปี 2550 - 2558 มีวิธีการอย่างไร 
  2.การเล่าเรื่องของตัวละครหลักเพศทางเลือกชายรักชายในภาพยนตร์ไทยและละครโทรทัศน์
ไทยระหว่าง ปี 2550 - 2558 มีวิธีการอย่างไร 

ขอบเขตการวิจัย 
  - ขอบเขตด้านระยะเวลา ผู้วิจัยศึกษาจากภาพยนตร์ไทยและละครโทรทัศน์ไทยท่ีมีตัวละคร
หลักเป็นเพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายในช่วงระหว่าง ปีพ.ศ. 2550 – ปีพ.ศ. 
2558 อันเป็นช่วงเวลาท่ีมีกระแสการสร้างส่ือบันเทิงท่ีน าเสนอเรื่องราวของเพศทางเลือกชายรักชายท่ี
มีภาพลักษณ์ความเป็นชายมากขึ้นกว่าเดิม  
  - ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยศึกษาจากภาพยนตร์ไทยกระแสหลักและละครโทรทัศน์ไทย
กระแสหลักเท่านั้นท่ีมีตัวละครหลักเป็นเพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายด าเนิน
เนื้อเรื่องจ านวนท้ังส้ิน 23 เรื่องดังนี้ 
   1.ภาพยนตร์ รักแห่งสยาม (2550) 
   2.ภาพยนตร์ เพื่อน...กูรักมึงว่ะ (2550) 
   3.ภาพยนตร์ ณ ขณะรัก (2552)  
   4.ภาพยนตร์ โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า (2555) 
   5.ภาพยนตร์ ไทม์ไลน์ เพราะรัก...ไม่ส้ินสุด (2555) 
   6.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ (2557) 
   7.ภาพยนตร์ ใช่รักหรือเปล่า (2557) 
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   8.ภาพยนตร์ ครูและนักเรียน (2557) 
   9.ภาพยนตร์ อยากบอกให้รู้..ว่ารัก (2558) 
   10.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย ฮีโร่ (2558) 
   11.ภาพยนตร์ อนธการ (2558) 
   12.ภาพยนตร์ คืนนั้น (2558) 
   13.ภาพยนตร์ วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ (2558) 
   14.ภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย (2558) 
   15.ภาพยนตร์ เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 (2558) 
   16.ละครซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น (2556-2557) 
   17.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 2 ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก (2556) 
   18.ละครซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น...วัยรุ่นแสบ (2557-2558) 
   19.ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402 (2557) 
   20.ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409 (2557) 
   21.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 5 ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง (2558) 
   22.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 6 ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ (2558) 
   23.ละครมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา (2558) 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง รสนิยมและพฤติกรรมทางเพศเฉพาะบุคคลท่ีมีต่อเพศสภาพ
เดียวกันหรือเพศสภาพที่ต่างไป 
   ชายรักชาย (Male Homosexual) หมายถึง บุคคลเพศสภาพชายท่ีมีรสนิยมทางเพศและ
ความพึงพอใจในเพศเดียวกัน อันมีภาพปรากฏของความเป็นชาย (Masculine) และพึงพอใจในความ
เป็นชาย (Masculine) 
   เกย์ หมายถึง ผู้ชายท่ีมีลักษณะและการกระท าเป็นผู้ชายแต่ก็มีรสนิยมชอบในเพศทางชาย 
กล่าวคือ เกย์จะเน้นเรื่องความพึงพอใจในทางเพศหรือความสัมพันธ์ทางเพศในเพศเดียวกัน มากกว่า
ท่ีจะค านึงถึงการแสดงบทบาททางสังคมของเพศหญิง  
  กะเทย หมายถึง ผู้ชายท่ีมีความพึงพอใจในเพศเดียวกันหรือความสัมพันธ์ทางเพศในเพศ
เดียวกัน แต่จะเน้นการแสดงบทบาทแห่งเพศ (Gender Role) มากกว่าบทบาททางเพศ (Sex Role) 
  ไบเซ็กชวล (Bisexual) หมายถึง บุคคลท่ีมีความพึงพอใจและรสนิยมทางเพศกับเพศสภาพ
ชายและเพศสภาพหญิง หรือท่ีเรียกว่า “รักสองเพศ” 
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  สื่อบันเทิงไทย หมายถึง ส่ือภาพยนตร์ไทยและส่ือโทรทัศน์ไทยท่ีออกอากาศช่วงเวลา ปีพ.ศ.
2550-2558 
  การสร้างลักษณะตัวละคร (Characterization) หมายถึง การก าหนดบุคลิกลักษณะตัว
ละครทั้งภายในและภายนอกท่ีผู้แต่งสมมติขึ้นเพื่อให้เกิดการกระท าหรือเป็นผู้ท่ีท าให้เรื่องเคล่ือนไหว
ด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางของเรื่อง 
  ตัวละครหลัก (Main Character) หมายถึง ตัวละครเพศทางเลือกท่ีเป็นตัวละครเอกด าเนิน
เรื่องราวในภาพยนตร์หรือละครโทรทัศน์ 
  การเล่าเร่ือง (Narration) หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวมีการกระท าเช่ือมโยงเข้าด้วยกัน
และมีตัวละครต่างๆ อยู่รายรอบภายในเรื่อง 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

  1.เพื่อให้เห็นแนวทางการสร้างตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายในภาพลักษณ์ของความเป็น
ชายและเกิดความรู้ในเรื่องการสร้างตัวละครดังกล่าว 
  2.เพื่อให้เห็นแนวทางการเล่าเรื่องท่ีมีตัวละครหลักเป็นเพศทางเลือกชายรักชายใน
ภาพลักษณ์ของความเป็นชาย 
  3.เพื่อเป็นแนวทางในการสร้างภาพยนตร์หรือละครไทย ในการน าไปพัฒนาตัวละครเพศ
ทางเลือกท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายให้ตรงวัตถุประสงค์ของผู้สร้างสรรค์งานมากขึ้น  
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บทท่ี 2  
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่องการสร้างตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยผู้วิจัยไ ด้น า
แนวความคิดและทฤษฎีต่างๆ มาใช้ในการศึกษาวิเคราะห์ตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายในส่ือ
บันเทิงไทย ท้ังส่ือภาพยนตร์ไทยและส่ือโทรทัศน์ไทยท่ีมีตัวละครหลักเป็นเพศทางเลือกชายรักชายใน
ภาพลักษณ์ของความเป็นชาย ต้ังแต่ปีพ.ศ.2550-2558 เพื่อความแม่นย าของข้อมูลต่างๆ ผู้วิ จัยได้
ท าการศึกษาและตีความจากการชมภาพยนตร์ชายรักชายและละครชายรักชาย โดยแนวคิดและ
ทฤษฎีท้ังหมดประกอบด้วย 

  1.แนวคิดเรื่องเพศวิถีและเพศทางเลือกชายรักชาย 
  2.แนวคิดเรื่องการออกแบบตัวละคร 
  3.แนวคิดเรื่องการเล่าเรื่องและการเล่าเรื่องของชายรักชาย 
  4.งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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1.แนวคิดเร่ืองเพศวิถีและเพศทางเลือกชายรักชาย 

 1.1 เพศสถานะ (Gender) เป็นประเด็นท่ีมีการถกเถียงกันมาตลอดต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ใน
กรอบ “ความถูกต้องชอบธรรมทางเพศสภาพ” โดยยึดหลักเพศสถานะชายและหญิงท่ียึดถือแนวคิด
รักต่างเพศ โดยมุ่งประโยชน์ให้เอื้อกับการตอบสนองความต้องการของสังคมส่วนใหญ่ ท าให้การเข้า
มาแทรกแซงของกลุ่มผู้ท่ีมีเพศสถานะต่างจากท่ีสังคมก าหนดจะถูกสังคมก าหนดไว้ในฐานะของคน
นอกหรือคนชายขอบของสังคม สังคมกระแสหลักพยายามท าให้เพศสถานะเป็นเรื่องส่วนตัวและเป็น
เรื่องธรรมชาติอันถือว่าเป็นความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ การสร้างแนวคิดดังกล่าวนี้ส่งผลให้
กฎเกณฑ์และกรอบในเรื่องเพศสถานะท่ีสังคมก าหนดถูกละเลยและไม่ถูกต้ังค าถาม ส่ิงท่ีตามมาก็คือ
เพศสถานะท่ีถูกต้องและดีงามโดยอ้างหลักของธรรมชาติ แต่ความคิดดังกล่าวถูกส่ันคลอนด้วยแนวคิด 
เพศสถานะนั้นไม่ใช่ส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างสรรค์มา หากแต่เป็นการประกอบสร้างของสังคมท่ีผูกติดกับ
ศีลธรรมและบรรทัดฐานของสังคม ยกตัวอย่างเช่น หากสังคมมีความเช่ือในศาสนาพุทธ ซึ่งศาสนา
พุทธมีความเช่ือว่าพฤติกรรมการเบี่ยงเบนทางเพศเป็นผลกรรมมาจากชาติอดีต เป็นต้น ลักษณะ
ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงข้ออ้างของสังคมท่ีพยายามน าเสนอว่าเพศสถานะเป็นเรื่องส่วนตัว แต่ข้ออ้าง
ดังกล่าวขัดแย้งกับพฤติกรรมของสังคมท่ีกระท าต่อประเด็นสาธารณะ (เทอดศักด์ิ ร่มจ าปา, 2545; 
ศรัณย์ มหาสุภาพ, 2551) สังคมท่ีธ ารงมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเพศสถานะ (Gender) กลายเป็นส่ิง
ท่ีถูกก าหนดให้อยู่ในกรอบปัจจัยสองด้าน คือ เพศสถานะชายและเพศสถานะหญิง ความเป็นชายและ
ความเป็นหญิงเข้ามามีบทบาทส าคัญในการก าหนดตัวตน โดยท่ีความเป็นหญิงนั้นมีลักษณะและความ
แตกต่างท่ีตรงข้าม รวมถึงตกอยู่ในสถานะท่ีด้อยกว่าความเป็นชายได้อย่างชัดเจน การก าหนดกรอบ
แนวคิดในลักษณะท่ีว่านี้ท าให้กรอบของความสัมพันธ์แบบรักต่างเพศ (Heterosexuality) เข้ามามี
บทบาทในสังคมและยกฐานะของตัวเองให้เป็นบรรทัดฐานท่ีสมาชิกในสังคมนั้นจ าเป็นต้องปฏิบัติตาม 
ความชอบธรรมท่ีสังคมมอบให้แก่ความสัมพันธ์แบบรักต่างเพศท าให้ความสัมพันธ์ในลักษณะอื่นๆ 
เช่น ความสัมพันธ์แบบรักเพศเดียวกัน (Homosexuality) ถูกมองว่าเป็นส่ิง “แปลกประหลาด” และ 
“ผิดปกติ” ในสังคม ความสัมพันธ์แบบรักเพศเดียวกันถูกนิยามให้ตกอยู่ในสถานะของความเป็นอื่น 
สมาชิกในสังคมท่ีไม่เข้ากรอบความสัมพันธ์รักต่างเพศถูกท าให้กลายเป็นคนชายขอบไปโดยปริยาย  
ความพยายามผลักไสความสัมพันธ์แบบรักเพศเดียวกันมีจุดประสงค์เพื่อด ารงรักษาสถานะของ
ความสัมพันธ์แบบรักต่างเพศในสังคม (ศรัณย์ มหาสุภาพ, 2551) นอกเหนือจากเพศสถานะท่ีคล้อย
ตามกับเพศสรีระ ก็จะกลายเป็นการก าหนดบทบาทท่ีเพศต่างๆท่ีมากกว่าชายและหญิง 

 1.2 เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง วิถีชีวิตทางเพศท่ีถูกหลอมสร้างจากค่านิยม บรรทัดฐาน และ
ระบบวิธีคิด วิธีปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับความปรารถนาและการแสดงออกทางเพศ ซึ่งเป็นกระบวนการทาง
สังคมและวัฒนธรรมท่ีก าหนด จัดการ ก ากับ ควบคุม รวมถึงการแสดงออกเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศ 
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ความคิดท่ีเกี่ยวกับคู่รัก คู่ชีวิตในอุดมคติและกามกิจ ซึ่งเป็นระบบความคิดและพฤติกรรมท่ีมี
ความหมายในสังคม สัมพันธ์กับมิติทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมท่ีก าหนดและสร้าง
ความหมายให้แก่เรื่องเพศในหลากหลายแง่มุม โดยท่ัวไปแล้วสังคมจะมีการสร้างบรรทัดฐานชุดหนึ่งท่ี
ยอมรับหรือให้ความชอบธรรมกับเพศวิถีท่ีก าหนดขึ้นเท่านั้น ฉะนั้นเรื่องของเพศวิถี ท่ีมีความ
หลากหลายจึงเป็นการต่อสู้ระดับปัจเจกท่ีเกิดขึ้นในสังคมเช่นกัน (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554)
นอกจากนั้น ยังมีการให้รายละเอียดถึงแง่มุมของเพศวิถี 6 มิติ (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554 อ้างถึงใน 
ชลิดาภรณ์ ส่งสัมพันธ์, 2550) ดังนี้ 
  (1) มิติของความปรารถนา การประพฤติ ปฏิบัติ และอัตลักษณ์ (Erotic desires, Practics 
and Identity) เพศวิถีท่ีเกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ คือ การนิยามตัวเองทางเพศ ซึ่งเช่ือมโยงกับเพศ
สภาวะ (Gender) แต่อัตลักษณ์ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการนิยามตัวเองเพียงอย่างเดียว ยังขึ้นอยู่กับการท่ีคน
อื่นนิยามหรือมองว่าเราเป็นอย่างไรในทางเพศด้วย 
  (2) มิติการน าเสนอร่างกาย (Appearance and Display) เราอยากให้คนอื่นเห็นเราเป็น
อย่างไร เราก็น าเสนอตัวเองอย่างนั้น อาจด้วยทรงผม เส้ือผ้า เพื่อน าความเป็นเพศหญิง เพศชาย หรือ
เพศทางเลือกอื่นๆ 
  (3) มิติของพฤติกรรม และกิริยามารยาท (Behaviors and Manners) ท่ีเกี่ยวข้องกับความ
เป็นตัวตนในทางเพศ ซึ่งการกระท าแบบเดียวกันแต่อาจถูกตีความไม่เหมือนกัน ขึ้นอยู่กับบริบท 
ขึ้นอยู่กับความพึงพอใจ หรือความรู้สึกท่ีเรามีต่อคนคนนั้น เป็นความรู้สึกส่วนตัว 
  (4) มิติของการดึงดูดทางเพศ (Attraction) สังคมวางกฎกติกาของความรัก ให้รักเฉพาะ
เพื่อนต่างเพศเท่านั้น แต่คนท่ีรักเพศเดียวกันก็ไม่ได้หลุดออกจากกติกาของการรักต่างเพศ เพราะคนท่ี
รักเพศเดียวกัน ก็จะรักกับคนท่ีมีเพศสภาวะเดียวกับเราเท่านั้น ดังนั้นจึงไม่มีใครหลุดออกจากกรอบนี้ 
ซึ่งถ้าหลุดออกจากกรอบนี้คือ สามารถสนใจหรือดึงดูดกับคนได้ทุกคน ทุกเพศ ทุกวัย นอกจากนี้ความ
รักก็ไม่ได้ขึ้นอยู่กับการที่เราต้องรักต่างเพศเท่านั้น แต่เกี่ยวข้องกับ เช้ือชาติ และอื่นๆ อีกด้วย 
  (5) มิติของความสัมพันธ์ (Relationship) กฎกติกาว่าด้วยการด าเนินความสัมพันธ์ระหว่าง
ชาย-หญิง เปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย และวัฒนธรรม ซึ่งบางสังคมไม่มีกติกาของการจบความสัมพันธ์ 
  (6) มิติของเพศสัมพันธ์ (Having Sex) เพศวิถีมีการนิยามว่าอะไรคือการร่วมเพศ ท าอย่างไร
จึงเรียกว่าการร่วมเพศ และการร่วมเพศท่ีถูกต้องเป็นอย่างไร และท่ีผิดปกติเป็นอย่างไร 

 หากพินิจจากมิติต่างๆของเพศวิถีจะสามารถเข้าใจได้ว่าเพศวิถีไม่ใช่เรื่องหยุดนิ่ง หากแต่มีการ
เปล่ียนแปลงตลอดเวลาท้ังในแง่ปัจเจกบุคคล และในแง่สังคม ซึ่งหนึ่งในเรื่องราวทางเพศท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันคือ ความหลากหลายทางเพศ 
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 1.3 ความหลากหลายทางเพศ (Sexual Diversities) จากเดิมเป็นช่ือเครือข่ายคนท างาน
เกี่ยวกับสิทธิของคนรักเพศเดียวกันเมื่อกลางปีพ.ศ. 2548 หมายถึง ผู้มีเพศวิถีทางเลือกทุกแบบไม่ว่า
จะเป็น ชายรักชาย หญิงรักหญิง เกย์คิง เกย์ควีน ทอม ด้ี กะเทย สาวประเภทสอง ผู้หญิงข้ามเพศ 
ผู้ชายข้ามเพศ ฯลฯ แต่ภายหลังมีการใช้ค าศัพท์ท่ีมีความเป็นสากลกับกลุ่มเพศทางเลือกสากลคือกลุ่ม 
LGBT (Lesbian , Gay , Bisexual &Transgender) หรือ กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ  

 กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศหรือกลุ่ม LGBT ก่อต้ังมาในช่วงปี ค.ศ.1990 มีการปรับเปล่ียน
จากกลุ่ม LGB (Lesbian, Gay &Bisexual) ซึ่งพัฒนามาจากการเรียกกลุ่มเพศทางเลือกเหมารวมว่า 
“เกย์” (Gay) หรือกลุ่มสังคมเกย์ (Gay Community) ท่ีมีการก่อต้ังมาต้ังแต่ช่วงกลางปี ค.ศ.1980 
แต่ก็ไม่ได้รับการสนับสนุนเท่าท่ีควร จึงมีพัฒนาการขององค์กรมาเช่นดังกล่าว มีความคิดริเริ่มในการ
ก่อตั้งองค์กรในเรื่องของการก าหนดกลุ่มอัตลักษณ์ทางเพศอันมีพื้นฐานความคิดมาจากเรื่องเพศสภาพ
และเพศวิถี อ้างถึงประกาศปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human 
Rights) ต้ังแต่ปีพ.ศ.2491 ท่ัวโลกได้น าปฏิญญาดังกล่าวเป็นแนวทางในการประกันสิทธิเสรีภาพของ
บุคคล อย่างไรก็ตามกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศยังคงได้รับการปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรมและถูก
ละเมิดสิทธิมนุษยชน ภาพลักษณ์ของกลุ่มหลากหลายทางเพศมักน าเสนอในเชิงลบ นอกจากนั้นสังคม
ยังกีดกันสิทธิหรือโอกาสความก้าวหน้าในการพัฒนาตนเองของผู้มีความหลากหลายทางเพศ เนื่องจาก
อคติความเช่ือท่ีไม่ถูกต้องต่อผู้มีความหลากหลายทางเพศ นอกจากนี้หลักการยอกยาการ์ตา (The 
Yogyakarta Principles) ได้ถูกก าหนดขึ้นเมื่อเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2549 โดยผู้เช่ียวชาญด้าน
กฎหมายสิทธิมนุษยชนของผู้มีความหลากหลายทางเพศ โดยใช้บรรทัดฐานจากกฎหมายสิทธิ
มนุษยชนระหว่างประเทศ ซึ่งหลักการดังกล่าวครอบคลุมสิทธิเสรีภาพต่างๆ ท่ีผู้มีความหลากหลาย
ทางเพศพึงมีพึงได้ เช่น สิทธิท่ีจะได้รับประโยชน์จากสิทธิมนุษยชนเท่าเทียมกับคนท่ัวไป สิทธิท่ีจะ
ได้รับการปกป้องจากการซื้อขายมนุษย์ทุกรูปแบบ สิทธิในการประกอบอาชีพ และสิทธิเสรีภาพในการ
แสดงความเห็นและการแสดงออก 

 ในส่วนของประเทศไทยนั้น สิทธิของผู้มีความหลากหลายทางเพศได้รับการคุ้มครองตาม
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2550 มาตรา 4 มาตรา 5 และมาตรา 30 ซึ่งเน้นถึงหลัก
ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ ความเสมอภาค และเสรีภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมาตรา 30 ได้ระบุถึงการ
เลือกปฏิบัติด้วยเหตุแห่งเพศเป็นการขัดต่อรัฐธรรมนูญ และให้ค าอธิบายเพศ หมายรวมถึง ความ
หลากหลายทางเพศ ซึ่งถือว่าเป็นความก้าวหน้าของกฎหมายไทยท่ีได้ถูกระบุถึงความหลากหลายทาง
เพศในกฎหมายสูงสุดของประเทศ อีกท้ังในสังคมไทยโดยท่ัวไปไม่ได้มีการต่อต้านกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศอย่างรุนแรง แต่อย่างไรก็ตามในประเทศไทยยังไม่มีกฎหมายใดท่ีรองรับและให้
ความคุ้มครองเฉพาะแก่กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเพื่อให้ได้รับสิทธิต่างๆ เช่น สิทธิการสมรส 
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(พีรดา ภูมิสวัสด์ิ) กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ ประกอบไปด้วย กลุ่มหญิงรักหญิง  (Lesbian) 
กลุ่มชายรักชาย (Gay) กลุ่มรักสองเพศ (Bisexual) และกลุ่มคนข้ามเพศ (Transgender) โดย
นายแพทย์สุพร เกิดสว่าง นักวิจัยจากสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข (สวรส.) (ONLINE.) ได้ให้
ความหมายดังนี้ 

 กลุ่มหญิงรักหญิง (Lesbian) กลุ่มผู้หญิงท่ีรู้สึกตัวว่าเป็นผู้หญิง แต่มีความรัก
เพศเดียวกันหรือรักผู้หญิงด้วยกัน 

 กลุ่มชายรักชาย (Gay) กลุ่มผู้ชายท่ีรู้สึกตัวว่าเป็นผู้ชาย แต่มีความรักเพศ
เดียวกันหรือรักผู้ชายด้วยกัน 

 กลุ่มรักสองเพศ (Bisexual) กลุ่มผู้ชายท่ีรู้สึกว่าตัวว่าเป็นผู้ชาย สามารถมีความ
รักกับเพศเดียวกันหรือรักต่างเพศก็ได้ หรือกลุ่มผู้หญิงท่ีรู้สึกตัวว่าเป็นผู้หญิง สามารถมีความรักกับ
เพศเดียวกันหรือรักต่างเพศก็ได้ 

 กลุ่มคนข้ามเพศ (Transgender หรือ Transsexual) กลุ่มผู้ชายท่ีมีจิตใจเป็น
ผู้หญิง หรือกลุ่มผู้หญิงท่ีมีจิตใจเป็นผู้ชาย เป็นกลุ่มผู้มีความเช่ือท่ีว่าเกิดมาในเพศสภาพท่ีไม่ตรงกับ
เพศก าเนิด มักจะใช้วิธีการแปลงเพศเพื่อสร้างความสมบูรณ์แบบในการข้าม เพศ (ยลดา โคมทอง 
อ้างอิงจาก รายการวู้ดด้ีเกิดมาคุย ออกอากาศวันท่ี 6 พฤศจิกายน พ.ศ.2554วุฒิธร มิลินทจินดา, 
2554) ส าหรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศหรือกลุ่มเพศทางเลือกนี้มีความหมายถึง เพศวิถีของ
คนส่วนน้อย (Sexual Minorities) หรือหลายคนเรียกว่า “เพศท่ีสาม” ซึ่งด ารงอยู่ในไทยมาเนิ่นนาน 
ซึ่งเดิมมีการจัดกลุ่มคนท่ีมีมีความหลากหลายทางเพศนี้ว่าเป็นผู้มีความผิดปกติทางเพศหรือผู้เบี่ยงเบน
ทางเพศ ท าให้ในอดีตคนกลุ่มนี้ต้องอยู่อย่างปกปิด หลบซ่อน และคล้อยตามความเช่ือของระบบสังคม 
เพราะยังไม่มีองค์กรท่ีเป็นกระบอกเสียงถึงความหลากหลายทางเพศของตน แต่ในปัจจุบันมุมมองของ
กลุ่มเพศทางเลือกในสายตาของสังคมไทยเปล่ียนแปลงไปในทางบวกมากขึ้น คือสังคมมีการยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศวิถีมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการยอมรับร่วมท างานกับภาคราชการหรือการต่อสู้
ผลักดันเรื่องสิทธิของตนเองในเรื่องต่างๆมากขึ้น รวมถึงส่ือมวลชนเปิดพื้นท่ีให้กับกลุ่มเพศทางเลือก
มากยิ่งขึ้นเช่นกัน เช่น นิยตสารเฉพาะกลุ่มเพศทางเลือก , รายการโทรทัศน์เฉพาะกลุ่ม หรือละครใน
ช่วงเวลาไพรม์ไทม์ท่ีมีตัวละครเพศทางเลือกปรากฏมากขึ้น เป็นต้น (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554)  ซึ่ง
ตรงกับส่ิงท่ีผู้วิจัยต้องการศึกษาคือ ตัวละครเพศทางเลือกท่ีเกิดขึ้นในส่ือโดยผู้วิจัยสนใจในส่วนของตัว
ละครเพศทางเลือกชายรักชายท่ีปรากฏภาพลักษณ์ความเป็นชายในส่ือเท่านั้น 
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 1.4 กลุ่มชายรักชาย หมายถึง ผู้ชายท่ีมีพฤติกรรมและรสนิยมทางเพศ ตลอดจนมีการสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ รักใคร่  มีเพศสัมพันธ์ ท้ังนี้อาจจะมีความพึงพอใจท่ีจะแต่งตัวเป็นผู้ชายปกติ หรือแต่งตัว
เลียนแบบผู้หญิง และอาจจะมีความรู้สึกว่าตนเป็นผู้ชายหรือผู้หญิงก็ได้  
 นอกจากนี้นายแพทย์ไพรัตน์ พฤกษชาติคุณากร (อ้างถึงใน สุพร เกิดสว่าง, 2546)ได้สรุป
ความหมายของค าว่า“ชายรักชาย” หรือในอดีตถูกเรียกว่า “รักร่วมเพศ” ไว้ 4 ประการ คือ (1) มี
จินตนาการว่ามีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน (2) มีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันจริง (3) รู้สึกว่า
เอกลักษณ์ภายในของตนเป็นรักร่วมเพศ และ (4) อยู่ในสังคมอย่างเปิดเผยในบทบาทของรักร่วมเพศ 
 นอกจากนี้ (Kinsey, 1948) ได้แบ่งพฤติกรรมทางเพศของมนุษย์เป็นระดับเพื่อศึกษารสนิยมทาง
เพศและพฤติกรรมทางเพศ อันมีช่ือว่า Kinsey Scale หรือ Kinsey Heterosexual-Homosexual 
Rating Scale โดยมีการแบ่งระดับตามรสนิยมทางเพศโดยเรียงล าดับจาก 0 ถึง 6 ดังนี้ 
  0 : รักต่างเพศอย่างเดียว (exclusive heterosexual) 
  1 : รักต่างเพศเป็นส่วนใหญ่ แต่รักร่วมเพศเป็นส่วนน้อย เมื่อมีเหตุการณ์ชักชวนหรือโอกาส
ประจวบเหมาะ (predominantly heterosexual ; only incidentally homosexual) 
  2 : รักต่างเพศเป็นส่วนใหญ่ รักร่วมเพศมากกว่าในระดับ 1 (predominantly heterosexual 
;more than incidentally homosexual) 
  3 : รักต่างเพศและรักร่วมเพศในสัดส่วนใกล้เคียง (equally heterosexual and 
homosexual) 
  4 :  รักร่ วมเพศเป็น ส่วนใหญ่  รัก ต่าง เพศเป็น ส่วนน้อย แต่ยั งมากกว่ าในระดับ 5 
(predominantly homosexual ;more than incidentally heterosexual) 
  5 : รักร่วมเพศเป็นส่วนใหญ่ รักต่างเพศเป็นส่วนน้อย เมื่อมีเหตุการณ์ชักชวนหรือโอกาส
ประจวบ เหมาะ (predominantly homosexual ;only incidentally heterosexual) 
  6 : รักร่วมเพศอย่างเดียว (exclusive homosexual) 

 พฤติกรรมดังกล่าวท าให้แบ่งซอยพฤติกรรมเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศได้ละเอียดมากขึ้น โดยน า
พฤติกรรมนี้มาแบ่งกลุ่มเป็นบุคคลรักต่างเพศ, รักสองเพศและรักต่างเพศ ดังนี้ 
 บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 0 – 1 จัดว่าเป็น “รักต่างเพศ” 
 บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 2 – 4 จัดว่าเป็น “รักสองเพศ หรือ ไบเซ็กชวล” 
 บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 5 – 6 จัดว่าเป็น “รักร่วมเพศ” 
 ซึ่งในทางปฏิบัติบุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศ ข้อ 2–6 อาจจะเรียกรวมว่าเป็นรักร่วมเพศ ส่วนบุคคล
ท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 2 – 4 ถือว่าเป็นส่วนย่อยอยู่ในกลุ่มรักร่วมเพศ ฉะนั้นงานวิจัยเล่มนี้นิยามกลุ่ม
เพศทางเลือกชายรักชาย ในความหมายของผู้ชายรักร่วมเพศ และผู้ชายรักสองเพศหรือไบเซ็กชวล 
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 ท้ังนี้ชายรักชายสามารถใช้เกณฑ์ในการแบ่งความแตกต่างระหว่างความเป็นกลุ่มย่อยในกลุ่มชาย
รักชายได้อย่างหลากหลาย ดังนี้ 
  (1) ความหมายของชายรักชาย การสร้างอัตลักษณ์เพศทางเลือกชายรักชาย มีลักษณะท่ี
ซับซ้อนและสัมพันธ์กับปัจจัยต่างๆ อันได้แก่ อัตลักษณ์ทางเพศ ชาติพันธุ์ และชนช้ัน ท้ังนี้ความ
หลากหลายของอัตลักษณ์ชายรักชายขึ้นอยู่กับความแตกต่างทางพื้นท่ีและวัฒนธรรมของชายรักชาย
แต่ละคน นั่นหมายความว่ากลุ่มเพศทางเลือกชายรักชายไม่ได้มีพฤติกรรมเหมือนกัน กลับมีพฤติกรรม
กลุ่มท่ีแตกต่างกันมากมายท้ังแยกตัวอยู่คนเดียวหรืออยู่รวมกันเป็นกลุ่ม มีความมั่นคงในคู่ของตนหรือ
เปล่ียนคู่ไปเรื่อยๆ และมีความสัมพันธ์อย่างฉาบฉวยหรือมีความสัมพันธ์กันลึกซึ้งเฉกเช่นคู่สามีภรรยา 
(สีตลา ประติพัทธ์กุลชัย, 2551) อัตลักษณ์ของชายรักชายเหล่านั้นไม่ได้มีเงื่อนไขของการจับคู่ระหว่าง
พฤติกรรมและค านิยมความหมายทางสังคมเท่านั้น แต่เนื่องจากอัตลักษณ์ของชายรักชายมีเนื้อหาของ
วัฒนธรรมและบรรทัดฐานของสังคมมาเป็นตัวปิดกั้นการพัฒนา อุปสรรคแห่งการคาดหวังในบทบาทก็
การเป็นท่ียอมรับของคนอื่นและการถูกประณามเมื่อไม่สามารถแสดงบทบาทท่ีคาดหวัง ย่อมท าให้
การพัฒนาและธ ารงอัตลักษณ์เพศทางเลือกชายรักชายใช้เวลานาน การสร้างค าเพื่อก าหนด
ความหมายเกี่ยวกับชายรักชายจึงมีอยู่มากมายท่ีสามารถสรุปหรือกล่าวอ้างถึงชายท่ีมีความพึงพอใจ
และแนวโน้มน าทางต่อเพศเดียวกัน (บงกชมาศ เอกเอี่ยม, 2535) มีค านิยามค าศัพท์ดังต่อไปนี้ 
  - กะเทย มักจะเน้นการแสดงบทบาทแห่งเพศ (Gender Role) มากกว่าบทบาททางเพศ 
(Sex Role) หมายถึงชายท่ีมีพฤติกรรม เช่น การเดิน การพูดคุย ตลอดจนการใช้เครื่องแต่งตัวของ
ผู้หญิง ลักษณะของการแสดงออกจะขึ้นอยู่กับความกล้าแสดงออกของกะเทยแต่ละคน บางคนท าตัว
กระตุ้งกระต้ิง สวมเส้ือผ้าท่ีแตกต่างกับผู้ชายอยู่บ้าง ในขณะท่ีบางคนจะแต่งหน้าทาปาก ใช้เส้ือผ้า
ของผู้หญิง ตลอดจนต้องการเป็นผู้หญิงอย่างสมบูรณ์ นอกจากนี้ กะเทยมีความพึงพอใจและมี
ความชอบทางเพศกับเพศชายด้วยกัน เท่านั้น  
  - ตุ๊ด มีความหมายในลักษณะเดียวกันกับกะเทย เป็นค าท่ีใช้เรียกผู้ชายท่ีแต่งตัวเป็นผู้หญิงซึ่ง
มีความใหม่กว่าค าว่า “กะเทย” โดยส่วนใหญ่แล้ว ค าว่า”ตุ๊ด” มักจะใช้เป็นค าท่ีสังคมใช้เรียกหรือ
ล้อเลียนคนท่ีเกิดกะเทย และปี ค.ศ.1982 มีภาพยนตร์เรื่อง “Tootsie” หรือตุ๊ดซี่ เป็นเรื่องราวของ
พระเอกท่ีปลอมตัวเป็นผู้หญิงไปท างานวงการบันเทิงจนมีช่ือเสียงโด่งดัง ค าว่า “ตุ๊ดซี่” กร่อนเหลือ
เพียงค าว่า “ตุ๊ด” หรือบ้างก็ใช้ค าว่า “แต๋ว” หมายถึงชายท่ีมีจริตเป็นหญิง จึงเป็นอีกค าท่ีมักน ามา
ล้อเลียนกลุ่มเพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีลักษณะข้างต้น ผู้วิจัยมองว่าค าว่า ตุ๊ด กับค าว่า กะเทย มี
ลักษณะท่ีใกล้เคียงกัน เพียงแต่ค าว่า ตุ๊ด มักถูกใช้ในเชิงล้อเลียน ผู้วิจัยขอใช้เรียกบุคคลเพศทางเลือก
ชายรักชายท่ีเน้นการแสดงบทบาทแห่งเพศมากกว่าบทบาททางเพศว่า กะเทย 
  - เกย์  หมายถึงผู้ชายท่ีมีลักษณะและการกระท าเป็นผู้ชายแต่ก็มีรสนิยมชอบในเพศทางชาย 
กล่าวคือ เกย์จะเน้นเรื่องความพึงพอใจในทางเพศหรือความสัมพันธ์ทางเพศในเพศเดียวกัน มากกว่า
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ท่ีจะค านึงถึงการแสดงบทบาททางสังคมของเพศหญิง ท้ังนี้เกย์อาจจะปรากฏตัวต่อสังคมในลักษณะ
ผู้ชายธรรมดา โดยท่ีคนท่ัวไปไม่สามารถระบุถึงความเป็นบุคคลรักร่วมเพศ เกย์สามารถจ าแนกได้ 3 
ประเภทตามลักษณะความชอบหรือความถนัดในการกระท าทางเพศสัมพันธ์ ได้แก่ (1) เกย์คิงส์ 
(King) คือ เกย์ท่ีมีความชอบหรือความถนัดในการกระท าทางเพศสัมพันธ์เป็นฝ่ายรุกและมักแสดงเป็น
บทบาทเพศชาย (2) เกย์ควีน (Queen) คือ เกย์ท่ีมีความชอบหรือความถนัดในการกระท าทาง
เพศสัมพันธ์เป็นฝ่ายรับและมักแสดงเป็นบทบาทเพศหญิง (3) เกย์โบ๊ท (Both) เกย์ท่ีมีความชอบหรือ
ความถนัดในการกระท าทางเพศสัมพันธ์ได้ท้ังฝ่ายรุกและฝ่ายรับ สามารถแสดงบทบาทได้ท้ังเพศชาย
และเพศหญิง ในบางครั้งอาจจะมีการเรียกคนกลุ่มนี้ว่า เกย์ควิง (Gay Quing) 
  - ไบเซ็กชวล หมายถึงผู้ชายท่ีลักษณะภายนอกเหมือนผู้ชายท่ัวไป มีรสนิยมความพึงพอใจ
ทางเพศหรือความสัมพันธ์ทางเพศกับเพศเดียวกันหรือเพศตรงข้ามก็ได้ มีค าเรียกในภาษาไทยว่า “รัก
สองเพศ” 

  เราจะพบว่าการศึกษาความหมายของการนิยามศัพท์ต่างๆเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นต่อการพัฒนาอัต
ลักษณ์ส่วนบุคคลให้ตรงกับวัฒนธรรมกลุ่มย่อยมากขึ้น และในอีกแง่หนึ่งสังคมมีอิทธิพลอย่างมากต่อ
การยอมรับอัตลักษณ์หนึ่งๆ โดยถึงแม้ว่าอัตลักษณ์บางอย่างจะถูกประณามจากสังคม แต่บุคคลท่ีมี
พฤติกรรมตรงตามอัตลักษณ์เหล่านั้นก็ยอมรับอัตลักษณ์นั้นไว้ โดยช่ังน้ าหนักค านิยามท่ีให้ความรู้สึก
ของความภูมิใจและคุณค่าของตนเอง รวมถึงความรู้สึกและรสนิยมของบุคคลเหล่านั้นด้วย (บงกชมาศ 
เอกเอี่ยม, 2535)   

  (2) ชายรักชายตามลักษณะการแสดงออกและการเปิดตัว (สุพร เกิดสว่าง, 2546 อ้างถึงใน 
Jackson, 1995: 264) แบ่งพฤติกรรมชายรักชายตามลักษณะการแสดงออกและการเปิดเผยตัว จาก
การสังเกตเห็นของบุคคลภายนอก (Coming Out) ดังนี้ 
  กลุ่ม 1 เปิดเผยความเป็นชายรักชายของตนเองต่อบุคคลท่ีพบเห็น เป็นภาวะสว่างจิต (Being 
Out) 
  กลุ่ม 2 แสดงออกเพียงครึ่งและปิดอีกครึ่ง เป็นกลุ่มท่ีดูยาก เพราะบางครั้งก็ท าตัวแบบผู้ชาย
ปกติ แต่บางครั้งก็เปิดเผยตนเองให้เพื่อนสนิทรู้ เป็นภาวะสลัวจิต (Dim Inner Being) 
  กลุ่ม 3 ปิดตัวเอง แอบซ่อนความรู้สึกเป็นชายรักชายของตน ไม่ให้ใครรู้ จนดูเหมือนผู้ชาย
ท่ัวไป เป็นภาวะแอบจิต (Sneaking Mind)  
 นอกจากนี้ นที ธีระโรจนพงษ์ หรือเป็นท่ีรู้จักในนาม “เกย์นที”ได้จัดกลุ่มเพศทางเลือกชาย
รักชายไว้ 3 พฤติกรรมท่ีมองเห็นภายนอก (Physical Appearance) และ 3 พฤติกรรมทางเพศ (Sex 
Behavior)  โดยพฤติกรรมภายนอกของเพศทางเลือกชายรักชาย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่  
 A คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีดูภายนอกเหมือนกับผู้ชายแท้ 
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 B คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีดูภายนอกมีพฤติกรรมค่อนไปทางผู้หญิง 
 C คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีลักษณะภายนอกก้ ากึ่ง 
และพฤติกรรมทางเพศของเพศทางเลือกชายรักชาย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 a คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก3 
 b คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ4 
 c คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นได้ท้ังฝ่ายรุกและฝ่ายรับ   
 โดยพฤติกรรมท่ีมองเห็นภายนอกไม่จ าเป็นต้องมีบทบาทท่ีสอดคล้องกับพฤติกรรมทางเพศ 
เช่น เพศทางเลือกท่ีดูลักษณะภายนอกเหมือนกับผู้ชายแท้ไม่จ าเป็นต้องพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก
เพียง อาจจะมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ หรือมีพฤติกรรมทางเพศเป็นได้ท้ังฝ่ายรุกและฝ่ายรับก็
ได้ 
 1.5 ผลของการเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกต่อสังคม (Disclosure) การเปิดตัวต่อสังคม
เป็นขั้นตอนสุดท้ายในรูปแบบการยอมรับความเป็นเพศทางเลือกต่อตนเอง (Coming Out) และถือ
เป็นขั้นตอนส าคัญในการพัฒนาอัตลักษณ์ความเป็นเพศทางเลือกของตนผ่านการแสดงความเป็น
ปัจเจกบุคคลต่อสาธารณชน เพื่อไม่ให้สับสนกับกระบวนการการยอมรับตนเองว่าเป็นเพศทางเลือก 
(Coming Out) จึงมีการใช้ค าว่า “Disclosure” หมายถึง การแสดงตนว่าเป็นเพศทางเลือกต่อสังคม 
(สีตลา ประติพัทธ์กุลชัย, 2551 อ้างถึงใน Ski Hunter at al, 1998)ซึ่งกลุ่มเพศทางเลือกในสังคมไทย
มีปัจจัยในการเปิดเผยอัตลักษณ์สู่สังคม 3 ประการ (อริน พินิจวรารักษ์, 2527) ดังนี้  
  (1) พัฒนาการด้านวิชาการและวัตถุ พัฒนาการเกิดขึ้นจากการเปิดรับวัฒนธรรมต่างชาติ
เข้ามาสู่ประเทศไทย โดยเฉพาะวัฒนธรรมตะวันตก ซึ่งประเทศไทยมีค่านิยมท่ีจะรับความความเจริญ
ของชาวตะวันตกมาเป็นแม่แบบในการปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวัน ค่านิยมเหล่านี้ท าให้ผู้ท่ีปฏิบัติตามมี
ความรู้ สึกทันสมัย ความเจริญดังกล่าวได้เปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของคนในสังคม โดยเฉพาะ
ส่ือสารมวลชนทุกรูปแบบท่ีต้องการสร้างความทันสมัยและความแปลกใหม่ให้แก่ผู้รับชม ผลของการ
เปล่ียนแปลงความคิดและค่านิยมในส่ืออันเป็นผู้มีอิทธิหลักต่อคนในสังคมท าให้กลุ่มเพศทางเลือกใน
สังคมท่ีเห็นเพศทางเลือกบางคนปรากฏอยู่ในส่ือ เลือกท่ีจะเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกของตนเอง
สู่สังคม เพราะมีตัวอย่างให้เห็นและทราบว่ากลุ่มเพศทางเลือกมีอีกมากมายท่ีมีความคล้ายกับความ
เป็นเพศทางเลือกแบบตนเอง ความอับอายท่ีจะเปิดตัวสู่สังคมจึงลดน้อยลง 
  (2) ค่านิยมที่เปลี่ยนแปลงไป จากเดิมสังคมไทยเป็นสังคมขนาดเล็กท่ีต้องพึ่งพาอาศัยกัน 
เมื่อมีวิทยาการและความเจริญเข้ามาสู่สังคม สังคมขนาดเล็กก็ขยับขยายกลายเป็นสังคมขนาดใหญ่ 

                                            
3ฝ่ายรุก หมายถึง ฝ่ายกระท าทางเพศ มักใช้วิธีการสอดใสอ่วัยวะเพศทางทวารหนักของฝ่ายรับในกิจกรรมทางเพศ 
4ฝ่ายรับ หมายถงึ ฝา่ยถูกกระท าทางเพศ มักใช้ทวารหนักในกิจกรรมทางเพศ 
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จากพึ่งพากันและกันเปล่ียนแปลงเป็นทุกคนต้องต่อสู้ ด้ินรน และพึ่งพาตนเอง ความสนใจท่ีมีให้กัน
และกันก็ลดน้อยลงหลายๆคนจึงหันมาให้ความส าคัญกับความเป็นปัจเจกชนของตนเองมากขึ้น 
  (3) การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทางครอบครัว จากเดิมท่ีสังคมไทยนิยมอยู่รวมกันเป็น
ครอบครัวใหญ่ ปัจจุบันหลายครอบครัวเลือกท่ีจะใช้ชีวิตแบบครอบครัวเด่ียว เป็นครอบครัวขนาดเล็ก 
มีสมาชิกไม่มาก ในขณะเดียวกันสมาชิกมีความเป็นอิสระ มีเสรีภาพในการใช้ชีวิตมากกว่าอยู่ใน
ครอบครัวใหญ่ท่ีจะต้องกระท าตามค าส่ังของญาติพี่น้อง มีความเป็นตัวของตัวเองสูงขึ้น 
  แม้ปัจจัยข้างต้นจะส่งผลต่อการเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกต่อสังคมได้ แต่บุคคลเพศ
ทางเลือกมักจะต้องช่ังน้ าหนักระหว่างของดีและข้อเสียท่ีจะได้รับจากสังคมรวมถึงความเส่ียงต่างๆ 
ก่อนท่ีจะก้าวผ่านจากจุดยอมรับความเป็นเพศทางเลือกของตนเองไปสู่การเปิดเผยความเป็นเพศ
ทางเลือกของตนเองสู่สังคม อันมีปัจจัยข้อดีและข้อเสียดังนี้ 

 ข้อดีของการเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกต่อสังคม ภาพรวมของข้อดีท่ีเกิดขึ้นกับบุคคลเพศ
ทางเลือกท่ีเปิดเผยตนเองสู่สังคมจะมีผลให้สภาพร่างกายและสภาพจิตใจดีขึ้น ซึ่งสามารถแบ่งผลดีท่ี
เกิดขึ้นออกเป็น 2 ระดับ คือ ระดับบุคคลท่ีส่งผลต่อบุคคลเพศทางเลือก และระดับสังคม 
  (1) ผลดีต่อตนเองในระดับบุคคล เมื่อบุคคลเพศทางเลือกเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกสู่
สังคม ก็ไม่จ าเป็นท่ีจะต้องหลบๆซ่อนๆความเป็นตัวตนจากสังคม ส่ิงท่ีจะตามมาก็คืออิสรภาพในการ
ใช้ชีวิต มีความเคารพตัวเองสูงขึ้น สามารถสร้างอัตลักษณ์ของตนเองในเชิงบวก มีความมั่นใจในความ
เป็นตัวตนมากขึ้น น าไปสู่การลดความวิตกกังวลและความซึมเศร้าในการปิดบังตนเองจากสังคม 
  (2) ผลดีต่อตนเองในระดับสังคม เมื่อบุคคลเพศทางเลือกเปิดตนเองสู่สังคมมากขึ้น น าไปสู่
กลุ่มสังคมย่อยของกลุ่มเพศทางเลือก การรวมกลุ่มจะพัฒนาเป็นระบบช่วยเหลือซึ่งกันและกัน มี
โอกาสพบคนท่ีวิตกกังวลเช่นกัน ลดความอ้างว้างโดดเด่ียว รวมถึงได้รู้จักกับบุคคลท่ีอยู่ในจุดยืน
คล้ายกัน 

 ข้อเสียของความเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกสู่สังคม ปฏิเสธไม่ได้เลยว่าสังคมก าลังอยู่ในยุค
เปล่ียนผ่านทางความคิดและวัฒนธรรม มีบุคคลสนับสนุนกลุ่มเพศทางเลือก ก็ต้องมีบุคคลท่ีมี
ความคิดต่อต้าน อคติ มีความปรปักษ์ เป็นอนุรักษ์นิยม ปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นในสังคมสามารถก่อให้เกิด
การแบ่งแยก กีดกัน แบ่งออกเป็นผลแง่ลบท่ีเกิดขึ้นตามกลุ่มอ้างอิงเหล่านี้ 
  (1) ปฏิกิริยาจากครอบครัว ปฏิกิริยาของครอบครัวย่อมมีผลมาจากชุดความคิดค่านิยม
ประเด็นเพศทางเลือกของสังคมนั้น พ่อแม่หรือบุคคลในครอบครัวหลายครอบครัวมีความรู้สึกท่ี
แตกต่างกันเมื่อรู้ว่าสมาชิกในครอบครัวมีพฤติกรรมเป็นเพศทางเลือก ต้ังแต่ความรู้สึกช็อก ผิดหวัง 
ขายหน้า ไม่ยอมรับ เสียใจ และอาจจะถึงขั้นเสียชีวิตจากสภาพทางจิตใจท่ีเกิดขึ้น โดยส่วนมากมักจะ
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มีปฏิกิริยาเชิงลบในช่วงแรก ปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นจะด าเนินไปสู่ความเคร่งเครียดในครอบครัว น าไปสู่
ความรู้สึกห่างเหินท่ีมากขึ้น ในบางกรณีอาจจะน าไปสู่การไล่ออกจากบ้านหรือท าร้ายร่างกายก็ได้  
  (2) ปฏิกิริยาจากกลุ่มเพื่อนสนิท แม้ว่ากลุ่มเพศทางเลือกมักจะเลือกเปิดเผยตัวตนสู่กลุ่ม
เพื่อนสนิทเป็นกลุ่มแรก แต่ก็มีความยากท่ีเปิดเผยความรู้สึกออกไป หรือละเลยท่ีจะพูดถึงประเด็นเพศ
ทางเลือก ในบางครั้งเพื่อนๆของกลุ่มเพศทางเลือกอาจจะรู้สึกถูกทรยศภายหลังจากท่ีทราบว่าเพื่อน
ของตนเป็นเพศทางเลือก อย่างไรก็ดีปฏิกิริยาของกลุ่มเพื่อนสนิทท่ีมีต่อกลุ่มเพศทางเลือกหลังจาก
เปิดเผยความเป็นเพศทางเลือกก็ไม่รุนแรงนัก 
  (3) ปฏิกิริยาจากกลุ่มเพื่อนในโรงเรียน กลุ่มเพศทางเลือกมักจะปกปิดและหลีกเล่ียงการ
แสดงตัวตนว่าเป็นเพศทางเลือกในโรงเรียนเพราะกลัวการถูกท าร้ายด้วยค าพูดและการกระท า และ
เป็นเรื่องธรรมดาท่ีจะเกิดผลร้ายอย่างไม่หยุดหย่อนของผู้ท่ีเปิดเผยตนเองว่าเป็นเพศทางเลือกใน
โรงเรียน ต้ังแต่ ถูกรังแก ถูกท าร้ายร่างกาย ถูกข่มขู่ท าร้าย ถูกล้อเลียนเพื่อความตลกขบขัน หรือถูก
แบ่งแยกให้อยู่อย่างโดดเด่ียว ไร้เพื่อน ท้ังนี้โรงเรียนก็มีบทบาทส าคัญในการสร้างผลกระทบต่างๆท่ี
เกิดขึ้นกับกลุ่มเพศทางเลือก เช่น มองว่าพฤติกรรมอื่นท่ีนอกเหนือจากรักต่างเพศ คือ ความแปลก 
ความผิดธรรมชาติ หรือการต าหนิพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศของกลุ่มเพศทางเลือกว่าเป็นพฤติกรรม
ท่ีไม่เหมาะสม และควรจะยึดถือพฤติกรรมตามเพศสภาพ เป็นต้น 
  (4) ปฏิกิริยาจากกลุ่มเพื่อนร่วมงานและผู้บังคับบัญชา การเปิดเผยความเป็นเพศทางเลือก
ก่อให้เกิดปัญหากับกลุ่มคนท างาน ต้ังแต่เกิดการแบ่งแยก ค าขู่ต่างๆ นานา รวมไปถึงการไล่ออก ใน
บางครั้งการประเมินผลงานท่ีเกิดขึ้นมักจะน าเรื่องส่วนตัวมาข้องเกี่ยว และประเด็นนี้เองท าให้การ
ประเมินความสามารถต่ าลงไม่ว่าพวกเขาจะมีความสามารถมากแค่ไหน ความน่าเช่ือถือและอ านาจก็
จะลดลงเช่นกัน เนื่องด้วยผลกระทบของความน่าเช่ือถือมีผลต่องานและความก้าวหน้าในวิชาชีพ 
ยกตัวอย่างเช่น งานด้านกฎหมาย , แพทยศาสตร์, วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , ครูอาจารย์ รวมถึง
บุคคลท่ีมีต าแหน่งการงานสูง ก็เล่ียงท่ีจะเปิดเผยตัวตนเพราะหวาดกลัวถึงผลเสียท่ีจะตามมา ผลท่ีจะ
เกิดขึ้นของบุคคลเหล่านี้คือ การไม่ยอมรับตนเอง , รู้สึกว่าตนเองไม่มีค่า , เกิดความละอายใจ , 
ซึมเศร้าและหดหู่ ผลท่ีเกิดขึ้นคือ พวกเขาจ ายอมต่อความอยุติธรรมท่ีเกิดขึ้นในสังคม รวมถึงอาจจะ
สนับสนุนการแบ่งแยกกีดกันกลุ่มเพศทางเลือกเพื่อปกปิดไม่ให้คนอื่นรู้ว่า ตนเองเป็นกลุ่มเพศ
ทางเลือก   

 การศึกษาเรื่องเพศทางเลือกชายรักชายจากงานวิจัย แนวคิด ทฤษฎีท่ีได้กล่าวไปข้างต้น สามารถ
จัดกลุ่มเพศทางเลือกชายรักชายเป็นกลุ่มเพศวิถีของคนกลุ่มย่อย (Sexual Minorities) ท่ีมีรูปแบบ
การด าเนินชีวิตด้านเพศวิถีต่างกับความถูกต้องชอบธรรมทางเพศสภาพโดยยึดหลักเพศสถานะชาย
และหญิงท่ียึดถือในแนวคิดรักต่างเพศ แม้ว่ากลุ่มชายรักชายจะมีวัฒนธรรมย่อย (Subculture) เป็น
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ของกลุ่มตนเอง แต่ความหลากหลายของกลุ่มชายรักชายนั้นยังมีความแตกต่างในการธ ารงอัตลักษณ์
ด้านวัฒนธรรมและบรรทัดฐานของกลุ่มย่อยของชายรักชายเช่นกัน  ในงานวิจัยช้ินนี้ ผู้วิจัยสนใจเพศ
วิถีของกลุ่มเพศทางเลือกชายรักชายในอัตลักษณ์ของความเป็นเกย์และไบเซ็กชวลเท่านั้น อันเป็นเพศ
ทางเลือกชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ของความเป็นชาย (Masculine) และมีความพึงพอใจในความเป็น
ชาย ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดเพศทางเลือกชายรักชายมาช่วยในการวิเคราะห์เกี่ยวกับลักษณะ พฤติกรรม
และการด าเนินเรื่องของตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายในส่ือบันเทิง
ไทย 
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2.แนวคิดเร่ืองการออกแบบตัวละคร 

 อริสโตเติลกล่าวว่า ตัวละครหมายถึง การแสดงออกของคน ท าหน้าท่ีเสริมโครงเรื่อง แรงจูงใจ
ของตัวละคร เป็นส่วนท่ีเช่ือมโยงกับสาเหตุและผล (Cause and Effect) ท่ีซับซ้อน ท าให้เกิดความ
สงสารและความหวาดกลัว (Pity and Fear) ต่อผู้ชม ตัวละครต้องแสดงบทเป็นผู้มีความส าคัญ มี
ช่ือเสียงและมั่งค่ัง เพื่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงในโชคชะตาจากความดีไปสู่ความเลวร้ายท่ีมาจากการ
กระท า ส่งผลกระทบตามมา หรือจากความผิดพลาด ความเปราะบางของตัวละคร สามารถสร้าง
ความสงสารและความหวาดกลัวให้กับผู้ชมได้ (รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2558) 
 ตัวละครและเหตุการณ์มีความส าคัญ เพราะการเล่าเรื่องจะใช้วิธีการเล่าเรื่องผ่านตัวละคร ผ่าน
เหตุการณ์ จึงเห็นการกระท าหรือแอ็คชันของตัวละคร ผู้ชมไม่ต้องการเห็นเพียงตัวละครพูดกันไปมา
เท่านั้น แต่ต้องการรู้แง่มุมต่างๆด้วย ท้ังรูปร่าง หน้าตา จิตใจ  ความรู้สึกนึกคิดว่าท าไมตัวละครจึง
ต้องท าเช่นนั้น มีแรงจูงใจอะไร หลีกเล่ียงได้หรือไม่ ผู้ชมจะรู้สึกและมีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครถึงชัย
ชนะ ความพ่ายแพ้ ความล้มเหลว ตลอดจนความห่วงใย เข้าข้างหรือเป็นศัตรู ร่วมผจญภัยทุกข์สุข
ร่วมกับตัวละครและรู้สึกชอบหรือไม่ชอบกับตัวละครนั้น 
 การสร้างตัวละครให้มีความน่าสนใจอยู่ในความทรงจ าของผู้ชม เสมือนว่ามีตัวตนอยู่จริงในโลก 
ต้องท าให้ผู้ชมเกิดความเช่ือในการกระท า พฤติกรรม ในเนื้อเรื่องได้อย่างกลมกลืน มีความลุ่มลึกในมิติ
อารมณ์ ส่ิงเหล่านี้จะช่วยสร้างความเช่ือให้เกิดขึ้นในจิตใจผู้ชมได้ (รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2558)
 แนวคิดเรื่องการออกแบบตัวละคร คือ ความพยายามสร้าง“ความเป็นมนุษย์”ให้กับตัวละคร 
เพราะตัวละครเป็นหัวใจของการในการด าเนินเรื่องราว หากปราศจากตัวละครย่อมปราศจากการ
กระท า และเมื่อปราศจาการกระท าเหตุการณ์ต่างๆ ย่อมไม่มีเรื่องราวเกิดขึ้นได้  โดยการสร้างตัว
ละครนั้นจ าเป็นต้องมีภาพลักษณ์ท่ีชัดเจน อาจจะอาศัยพื้นฐานของการเหมารวม (Stereotype) ดึง
ความใกล้เคียงของการกระท า บุคลิกลักษณะ พฤติกรรมบางประการมาสวมใส่ให้กับตัวละครเพื่อให้
เกิดความใกล้เคียงและใกล้ชิดกับผู้ชม  รวมถึงสามารถดึงดูดความสนใจของผู้ชมได้ เป็นฟันเฟืองท่ี
ส าคัญของในการเล่าเรื่อง ฉะนั้นตัวละครควรจะมีการน าเสนอท่ีดูสมจริง มีเหตุผล เพื่อให้เรื่องราว
ด าเนินไปตามโครงเรื่อง (Plot) จนถึงจุดสูงสุด (Climax) ผ่านการคล่ีคลายปมปัญหา (Falling 
Action) จนกระท่ังการยุติเรื่องราว (Ending) อย่างสมเหตุสมผล (Tillman, 2011; กาญจนา แก้วเทพ
, 2542; รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2558) สามารถสรุปหลักการออกแบบตัวละครต่างๆท่ีส าคัญได้ 2 
ประการ ดังนี้  
  1.ลักษณะตัวละคร (Character’s Archetype) 
  2.เรื่องราวของตัวละคร (Character’s Story) 
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2.1 ลักษณะตัวละคร (Character’s Archetypes) 

 การสร้างคาแรคเตอร์ท่ีดีคือการเข้าใจองค์ประกอบส าคัญต่างๆ ส่ิงนั้นคือ ต้นแบบหรือแม่แบบ
ของตัวละคร (Archetype) ต้นแบบของตัวละครแสดงถึง บุคลิกลักษณะ (Personality) และบทบาท
ตัวละคร (Character traits) เหมือนกับอัตลักษณ์ส่วนบุคคลของมนุษย์  การสร้างตัวละครมี
หลากหลายต้นแบบให้เลือกสรรแต่มีเพียงไม่กี่แบบท่ีนิยมน ามาใช้ในการเล่าเรื่อง เพราะเรื่องเล่าท่ีดี
ต้องมีการเดินเรื่องไปข้างหน้าโดยน าเรื่องราวเบ้ืองหลังของตัวละครเป็นตัวขับเคล่ือนถึงจะเป็นวิธีการ
สร้างตัวละครที่ดีได้  
 เรื่องราวก็มีส่วนในการเสริมสร้างตัวละครที่ดีได้ แม้ว่าเรื่องราวท่ีดีจะมีหน้าท่ีเพียงเสริมการสร้าง
ตัวละครให้ดีแต่ก็เป็นเรื่องส าคัญท่ีมองข้ามไม่ได้  ตัวละครจะต้องผ่านการออกแบบท้ังในส่วนของ
บุคลิกลักษณะตัวละคร เรื่องราวเบื้องหลังของตัวละคร และบทบาทของตัวละครก่อนท่ีจะสามารถ
สร้างตัวละครขึ้นมาได้  มิฉะนั้นตัวละครจะมีบุคลิกลักษณะท่ีเปล่ียนแปลงไปตามเรื่องราว นั่นท าให้
ความชัดเจนในตัวละครลดทอนน้อยลง 
 ลักษณะตัวละครคือบุคลิกลักษณะและบทบาทของตัวละครที่มีพื้นฐานมาจากการกระท าและการ
แสดงออกของมนุษย์  โดยเมื่อน าบุคลิกลักษณะ บทบาทและการกระท าเหล่านั้นมาจัดกลุ่มก็จะได้ 
ต้นแบบหรือแม่แบบของตัวละคร (Archetype) ต้นแบบตัวละครเหล่านี้เป็นอุดมคติของมนุษย์ในด้าน
ต่างๆ ความเป็นแม่แบบสามารถสืบค้นได้ต้ังแต่ยุคสมัยของเชคสเปียร์กระท่ังการสอนของเพลโต แต่
ความเป็นแม่แบบของตัวละครท่ีศึกษาอย่างแพร่หลายในปัจจุบันมีรากฐานมาจากชุดความคิดทาง
จิตวิทยา ภาวะรู้สึกนึกและภาวะจิตใต้ส านึกของ นักจิตวิทยา คาร์ล จุง (Carl Jung) ผู้มีความคิดว่า 
พื้นฐานของบุคลิกลักษณะและบทบาทจะสามารถน าไปสู่พฤติกรรมต่างๆของมนุษย์ ซึ่งพฤติกรรม
เหล่านั้นเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวันของมนุษย์ และคนท่ีมีบุคลิกลักษณะคล้ายกันจะน าไปสู่
พฤติกรรมท่ีใกล้เคียงกัน จุดร่วมความเช่ือมโยงบุคลิกลักษณะ บทบาทและพฤติกรรมด้านจิตวิทยาตรง
นี้ ท่ีสามารถน ามาอ้างอิงพฤติกรรมในการสร้างตัวละครได้และมักจะเจอตัวละครแม่แบบเหล่านี้ใน
วรรณกรรมเช่นกัน  
 เนื่องจากการแบ่งบุคลิกลักษณะ บทบาทและพฤติกรรมตามหลักของคาร์ล จุง มีความ
หลากหลายและซับซ้อนมากมาย ในการสร้างตัวละครที่ปรากฏในส่ือมักจะน าเพียง 6 แม่แบบของตัว
ละครท่ีส าคัญเท่านั้นมาใช้ในการเล่าเรื่อง คือ The Hero , The Shadow , The Fool , The 
Anima/Animus , The Mentor และ The Trickster  (Tillman, 2011)  

  แม่แบบความเป็นตัวละครฮีโร่ (The Hero Archetype)  
  แม่แบบความเป็นตัวละครฮีโร่ หมายถึง บุคคลท่ีมีความกล้าหาญ ทะเยอทะยาน มีความ
ปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่นหรือการกระท าเพื่อส่วนรวม โดยไม่ได้สนใจสถานการณ์ท่ีตนเองจะต้อง
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เผชิญ อาจจะเป็นการต่อสู้กับความช่ัวร้ายหรือต่อสู้กับความไม่รู้  ในบางครั้งการสร้างตัวละครท่ีมี
แม่แบบของความเป็นตัวละครฮีโร่จ าเป็นจะต้องสร้างตัวละครท่ีเป็นศัตรูต่อตัวละครฮีโร่  อาจจะเป็น
ตัวละครท่ีเต็มไปด้วยความช่ัวร้าย สถานการณ์ท่ีไร้ศีลธรรม หรืออาจจะเป็นการต่อสู้กับศีลธรรมใน
สัญชาตญาณของตนเองเพื่อพิสูจน์ตนเอง 
  แม่แบบความเป็นตัวละครด้านมืด (The Shadow) 
  แม่แบบความเป็นตัวละครด้านมืด หมายถึง ความช่ัวร้าย ไร้ศีลธรรม ความรู้สึกในด้านลบ 
ด้านมืดของจิตใจในตัวละครท่ีแสดงออกมาในตัวละคร อาจจะเป็นตัวละครท่ีดึงเอาสัญชาตญาณดิบ
ของมนุษย์ท่ีไม่แตกต่างกับสัตว์ออกมาหรือเป็นส่ิงท่ีตัวละครพยายามกดเอาไว้ข้างในจิตใจและไม่
อยากจะเปิดเผยออกมา มักเป็นตัวละครท่ีแสดงถึงความช่ัวร้าย ความลึกลับ ความโหดเหี้ยม ความ
โหดร้าย ความเป็นปีศาจ หรืออาจจะเป็นความรู้สึกไร้กฎเกณฑ์ของศีลธรรมและสังคม เป็นต้น ตัว
ละครด้านมืดเหล่านี้ มักจะเกิดขึ้นเพื่อต่อต้านตัวละครท่ีมีลักษณะตัวละครฮีโร่ หรือเป็นลักษณะตั ว
ละครที่ตรงข้ามกับตัวละครฮีโร่อันอุปสรรคให้ตัวละครที่เป็นวีรบุรุษเอาชนะ 

  แม่แบบความเป็นตัวละครโง่เขลาหรือตัวละครตลก (The Fool Archetype) 
  แม่แบบความเป็นตัวละครโง่เขลาหรือตัวละครตลก เดิมใช้ในลักษณะตัวละครท่ีโง่เขลา 
สับสนท้ังในตนเองและสถานการณ์เหล่านั้นน ามาซึ่งความน่าขันของตัวละคร มักจะเป็นสถานการณ์ท่ี
ตัวไม่สามารถหลีกเล่ียงได้และเป็นสถานการณ์ท่ีตัวละครอื่นๆไม่พึงปรารถนารวมถึงหลีกเล่ียงไม่ได้
ด้วยเช่นกัน เมื่อน าตัวละครโง่เขลาหรือตัวละครตลกไปออกแบบตัวละครมักจะเป็นตัวละครท่ีมีความ
สับสนและสร้างสถานการณ์ล าบากให้กับตัวละครอื่นโดยไม่ได้ต้ังใจ หรือในบางครั้งการเป็นตัวทดสอบ
ความเป็นมนุษย์และศีลธรรมของตัวละครฮีโร่และตัวละครด้านมืดเพื่อให้ตัวละครเหล่านั้นได้แสดง
ความรู้สึกหรือการกระท าลึกๆในจิตใจออกมา ช่วยสร้างข้อมูลเพิ่มเติมของตัวละครอื่นๆให้พล่ังพรู
ออกมาสร้างสมให้เป็นการเล่าเรื่องท่ีสมบูรณ์มากขึ้น 

  แม่แบบความเป็นตัวละครกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ (The Anima/Animus Archetype) 
  แม่แบบความเป็นตัวละครกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ ในความหมายด้ังเดิม Anima คือความ
เป็นผู้หญิง (Feminine) และ Animus คือความเป็นผู้ชาย (Masculine) ตัวละครประเภทนี้มักเป็นตัว
ละครที่หน้าตาดี มีเสน่ห์ยั่วยวน น่าหลงใหล เกิดขึ้นเพื่อกระตุ้นอารมณ์ทางเพศของตัวละครหลัก รวม
ไปถึงกระตุ้นความรู้สึกรัก ชอบของผู้ชมด้วยเช่นกัน ตัวละครประเภทนี้มักแสดงถึงแรงขับทางเพศหรือ
การแสดงออกถึงความรักใคร่กับตัวละครอื่นในเรื่องราว หากตัวละครหลักเป็นเพศชายก็มักจะมี
ตัวกระตุ้นทางเพศเป็นผู้หญิง (Anima) หากตัวละครหลักเป็นเพศหญิงก็มักจะมีตัวกระตุ้นทางเพศเป็น
เพศชาย (Anima) หรือในตัวละครหลักท่ีมีความซับซ้อนทางเพศ ตัวละครกระตุ้นทางเพศมักจะเป็น
ตัวละครที่มีเสน่ห์ทางเพศต่อตัวละครหลักเสมอ 
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  แม่แบบความเป็นตัวละครผู้แนะน าหรือผู้ช้ีแนวทาง (The Mentor Archetype) 
  แม่แบบความเป็นตัวละครผู้แนะน าหรือผู้ช้ีแนวทาง มีบทบาทให้การท าให้ตัวละครหลัก
ตระหนักถึงศักยภาพท่ีแท้จริงท้ังทางตรงและทางอ้อม ตัวละครผู้แนะน าหรือผู้ช้ีแนวทางมักจะเป็นตัว
ละครท่ีสูงวัย อาจจะเป็นเพราะความเช่ือในสังคมเกี่ยวกับอายุเฉกเช่นว่าผู้ใหญ่อาบน้ าร้อนมาก่อน 
หรือคนสูงวัยมักจะมีความรู้และประสบการณ์มากกว่าคนหนุ่มสาว ในบางครั้งตัวละครผู้แนะน าหรือผู้
ช้ีแนวทางมีบุคลิกลักษณะท่ีคล้ายกับบุพการีหรือผู้ปกครองท่ีคอยช้ีน าและอบรมอยู่เสมอ 
  แม่แบบความเป็นตัวละครหลอกลวง (The Trickster Archetype) 
  แม่แบบความเป็นตัวละครหลอกลวง ปล้ินปล้อน เป็นตัวละครท่ีมักจะขับเคล่ือนเรื่องราวอยู่
ตลอดเวลา ความหลอกลวงปล้ินปล้อนสามารถเกิดข้ึนได้ท้ังตัวละครดีหรือตัวละครร้ายก็ได้ และไม่ว่า
ในสถานการณ์ไหนตัวละครหลอกหลวงมักจะขับเคล่ือนเรื่องราวด้วยกลอุบายหรือเล่ห์เหล่ียมให้
ตนเองได้รับผลประโยชน์จากการกระท านั้นเสมอ และด้วยนิสัยหลอกลวง ปล้ินปล้อนนี่เองท าให้ตัว
ละครอื่นต้องตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีเคลือบแคลงใจในการกระท าและอาจจะน าไปสู่การตัดสินใจผิดๆ
ของตัวละครอื่นก็ได้  
  ลักษณะตัวละครเหล่านี้มีอยู่ในตัวละครทุกตัวในเรื่องเล่า (Narrative) ทุกเรื่องและโดยปกติ
แล้ว  ตัวละครต่างๆนั้นอาจไม่ได้เกิดจากลักษณะตัวละครเดียว  แต่เกิดจากผลรวมของลักษณะตัว
ละครต่างๆ 2 แบบ ขึ้นไปก็ได้  โดยเฉพาะตัวละครร้ายท่ีมักจะมีลักษณะของ Shadow Archetype 
และ Trickster Archetype อยู่ในตนเอง 

 2.2 เร่ืองราวตัวละคร (Character’s Story) 
 หากนิยามการสร้างตัวละครว่า เป็นการพยายามสร้าง”ความเป็นมนุษย์”ในตัวละคร คงปฏิเสธถึง
ความซับซ้อนท่ีเกิดขึ้นในตัวละครเหล่านั้นไม่ได้เพราะตัวละครทุกตัวก็ล้วนมีส่ิงท่ีต้องการ มีส่ิงท่ีอยาก
ได้ มีความกลัว มีความไม่มั่นคง ต้องการความรัก ความส าเร็จ ความสุข สุขภาพท่ีดีและความส าเร็จ 
ในความซับซ้อนนั้นเองท่ีจะเป็นแรงจูงใจเพื่อท่ีจะขับเคล่ือนเรื่องราวในปัจจุบันผ่านการกระท าต่าง 
และในขณะเดียวกันภาพการกระท าเหล่านั้นสะท้อนให้ผู้ชมได้เข้าใจความรู้สึกนึกคิดของตัวละคร  ใน
การออกแบบตัวละครจึงจ าเป็นต้องมีการสร้างรายละเอียดให้กับตัวละครมากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได้ โดย
รายละเอียดเหล่านั้นจะผูกโยงกับการกระท าท่ีเกิดขึ้นอย่างเป็นเหตุเป็นผล และความซับซ้อนของ
ความเป็นมนุษย์นั่นเองท าให้การออกแบบตัวละครมีความยากและซับซ้อนท้ังภายนอกและภายใน  
ความซับซ้อนภายในก็คือความซับซ้อนในตัวละคร ในจิตใจ ความรู้สึกนึกคิด แรงจูงใจ รวมถึงอารมณ์
ของตัวละคร ความซับซ้อนภายนอกก็คือการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่นๆ การวางตัวในกรอบสังคม 
สภาพแวดล้อม ดังนั้นการออกแบบตัวละครให้มีมิติและน่าสนใจ ผู้สร้างจึงต้องออกแบบตัวละครให้
เป็นเหตุเป็นผลจนผู้ชมเช่ือในการกระท า พฤติกรรม จนผสานกับเนื้อเรื่องและตัวละครอื่นได้อย่าง
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กลมกลืน (Field Syd, 2005; รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2548; อัตถรุจน์ วรรธกวรกุล, 2554)โดย
งานวิจัยช้ินนี้ผู้จัดท าจึงแบ่งการสร้างตัวละครไว้ 2 ประการดังนี้ 
 เร่ืองราวเบื้องหลังตัวละคร (Interior / Background) 
 ชีวิตเบื้องหลังของตัวละครเป็นส่วนท่ีมองไม่เห็นในเรื่องราว เป็นภูมิหลัง (Background) ของตัว
ละครเริ่มจากชีวิตต้ังแต่แรกเกิดจนกระท่ังถึงจุดท่ีเริ่มในเรื่ องราว บรรจุเรื่องราวของตัวละครท้ัง
พัฒนาการด้านบุคลิกภาพของตัวละครและพัฒนาการด้านอารมณ์ของตัวละคร เป็นกระบวนการท่ีตัว
ละครพัฒนาเป็นตัวตนขึ้น เรียกว่า “Back Story” คือการปูเรื่องท่ีช่วยอธิบายให้ผู้ชมได้รู้ว่าท าไมตัว
ละครจึงมีแรงจูงใจท่ีต้องการจะบรรลุความต้องการของเขามาก ในขณะเดียวกันการสร้างข้อมูล
เบ้ืองหลังตัวละครสามารถท าให้ผู้สร้างท านายความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นในเรื่องราวได้ผ่านข้อมูลเบื้องหลัง
ตัวละครได้ ภูมิหลังสามารถส่ือได้หลายวิธีท้ังการแสดงและผ่านบทพูด แม้เรื่องราวเบื้องหลังตัวละคร
ไม่ได้ปรากฏในละครโดยตรง แต่เป็นส่วนส าคัญในการพัฒนาตัวละครและการด าเนินเรื่องราว โดย
เบ้ืองหลังของตัวละครประกอบด้วย 3 ส่วนส าคัญ คือ  
  ประวัติส่วนตัวของตัวละคร (Character’s Biography)  
  ประวัติส่วนตัวของตัวละครเป็นการสืบสาวเรื่องราวของตัวละครต้ังแต่เกิดจนกระท่ังเริ่มเรื่อง 
การเขียนประวัติจะท าให้เราก าหนดลักษณะของตัวละครได้ ความสัมพันธ์ของตัวละครกับประวัติของ
ตัวละครอาจจะใช้วิธีการน า”เหตุการณ์”มาย้อนอดีตและหรือใช้เป็นบทสนทนาเพื่อเผยแพร่ให้เห็น
ลักษณะตัวละคร ท าหน้าท่ีเปิดเผยลักษณะจิตใจของตัวละครรวมถึงการควบคุมจัดการกับอารมณ์ของ
ตัวละคร เป็นองค์ประกอบหลักของตัวละครท่ีจะเช่ือมโยงตัวละครกับเรื่องราวเข้าไว้ด้วยกัน หากมี
การสร้างความหมายท่ีสามารถร้อยเรียงเรื่องราวได้อย่างน่าติดตามก็จะสามารถสร้างความสนใจให้กับ
ผู้ชมได้ ความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นก็จะมีผลต่อการกระท าและพฤติกรรมของตัวละครอีกด้วย ประวัติ
ส่วนตัวของตัวละครสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายส่วนดังนี้  
  ชื่อ (Name) 
  ช่ือของตัวละคร การต้ังช่ือของตัวละครควรเหมาะสมกับลักษณะโดยรวมของตัวละครนั้น ยัง
ต้องสอดคล้องกับแนวเรื่อง สถานท่ี และเวลาในเรื่องด้วย 
  ลักษณะทางกายภาพ (Physical Type)  
  ลักษณะทางกายภาพคือ ลักษณะภายนอกของตัวละครไม่ว่าจะเป็นเพศ รูปร่างหน้าตา 
ส่วนสูง น้ าหนัก ส่ิงเหล่านี้ย่อมมีเรื่องราวท่ีจะบอกเล่า นอกจากรายละเอียดทางกายภาพต่างๆ ยัง
สามารถสร้างเสน่ห์ (Charisma) ให้กับตัวละครได้อีกด้วย 
  ลักษณะนิสัย (Personality Type)  
  ลักษณะนิสัยท่ีเด่นชัดของตัวละคร ลักษณะนิสัยเหล่านี้จะท าให้ตัวละครมีมิติมากขึ้น  อีกท้ัง
ยังท าให้เข้าใจความสัมพันธ์และความแตกต่างระหว่างตัวละครได้ 
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  ลักษณะทางสังคม (Social Background)  
  คือความสัมพันธ์กับคนในครอบครัว เพื่อนบ้าน เพื่อนร่วมงาน ส่ิงแวดล้อมหรือส่ิงท่ีอาศัยอยู่ 
ความเช่ือทางศาสนาและการศึกษา ปัจจัยเหล่านี้ล้วนแสดงถึงความคิดอ่านของตัวละครรวมไปถึง 
อคติ ความกลัว จนถึงบทสนทนาในประโยคก็สามารถท าให้ผู้ชมทราบได้ว่าตัวละครนั้นมีลักษณะทาง
สังคมอย่างไร 
  มุมมองหรือความเชื่อตัวละคร (Character’s Point of View) 
  มุมมองคือความคิดเห็นของตัวละครท่ีมีต่อโลกหรือการมองโลกของตัวละครท่ีดีส่วนมากจะ
แสดงมุมมองของตนเองได้อย่างชัดเจน ตัวละครแต่ละตัวมีมุมมองท่ีแตกต่างกัน เป็นการเผชิญหน้ากัน
หรือขัดแย้งกัน มุมมองของตัวละครจึงหมายถึง การเล่าเรื่องผ่านมุมมองของตัวละครใดตัวละครหนึ่งท่ี
มีความพิเศษในฉากนั้นและพร้อมท่ีจะน าผู้ชมไปสู่เป้าหมายของการเล่าเรื่อง โดยการเล่าเรื่องผ่าน
มุมมองของตัวละครไม่จ าเป็นต้องอยู่เฉพาะกับตัวละครใดตัวละครหนึ่งเท่านั้น แต่สามารถเปล่ียนจาก
ตัวละครหนึ่งไปยังอีกตัวละครหนึ่งได้ภายในฉากหรือซีเควนซ์เดียวกัน เป็นเครื่องมือท่ีใช้สร้างตัวละคร
ให้แตกต่างออกไปได้ เพราะในแต่ละมุมมองของตัวละครล้วนประกอบด้วยระบบความเช่ือท่ีแตกต่าง
กัน ระบบความเช่ือเหล่านั้นสร้างสมจากความคิด ความรู้สึก สภาวะอารมณ์รวมถึงความทรงจ า ส่ิง
เหล่านั้นจะสะท้อนออกมาเป็นประสบการณ์ของตัวละคร และเมื่อมีความแตกต่างของตัวละครเกิดขึ้น
ในสถานการณ์เดียวกันจะเป็นความขัดแย้งทางธรรมชาติท่ีเหมาะสมกับการร้อยเรื่องในบทละคร 
ยกตัวอย่างเช่น ตัวละครผู้หญิงท่ีมีมุมมองเจ้าระเบียบมากๆ กับตัวละครผู้ชายท่ีมักง่าย เมื่อตัวละครนี้
มาอยู่ในสถานการณ์เดียวกันอาจจะมีความขัดแย้งในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้น เป็นต้น  
  ทัศนคติของตัวละคร (Character’s Attitude)  
  ทัศนคติของตัวละครหมายถึงกระบวนการตีคุณค่าของส่ิงต่างๆ รอบตัวหรือค่านิยมส่วน
บุคคล บางครั้งทัศนคติของตัวละครอาจจะหมายความว่าความคิดเห็นในประเด็นต่างๆท่ีตัวละคร
สามารถแยกแยะหรือตีคุณค่าในส่ิงนั้นๆได้ เช่น ความผิดความถูก, ความดีความเลว, การมองโลกใน
แง่บวกหรือการมองโลกในแง่ลบ, พูดจาถากถางหรือซื่อตรง, เป็นผู้เหนือกว่าหรือเป็นผู้ด้อยกว่า เป็น
ต้น การรู้ทัศนคติตัวละครท าให้สามารถเพิ่มมิติของตัวละครได้มากขึ้น ทัศนคติอาจจะเป็นความคิด
หรือนิสัยเชิงบวกหรือลบก็ได้ เช่นเดินเข้าร้านอาหารหรูๆ แล้วรู้สึกว่าตนเองแต่งตัวไม่เหมาะกับ
สถานท่ี เป็นต้น ทัศนคติเหล่านี้ยากท่ีแยกความถูกหรือผิด หรือตัดสินว่ามันดีหรือไม่ดีได้ออกจากกัน
ได้อย่างชัดเจน แต่หากทราบทัศนคติท่ีแท้จริงของตัวละครก็มีส่วนท่ีจะท าให้ตัวละครมีการตัดสินใจท่ี
ชาญฉลาดมากขึ้น  
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 (2) เร่ืองราวเบื้องหน้าตัวละคร (Exterior / Foreground) 
 ชีวิตเบื้องหน้า หมายถึงเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีเกิดขึ้นต้ังแต่เริ่มเปิดฉากในบทกระท่ังจบเรื่อง เป็น
ส่วนท่ีสามารถมองเห็นการกระท าของตัวละครได้อย่างชัดเจน เป็นกระบวนการท่ีเปิดเผยให้เห็นถึ ง
ลักษณะนิสัยและการกระท าของตัวละคร จึงเป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องส ารวจความสัมพันธ์เกี่ยวกับชีวิต
เบ้ืองหลังของตัวละคร แต่ส าหรับการสร้างตัวละครไม่จ าเป็นต้องเปิดเผยเรื่องราวของตัวละครจนหมด 
แต่ต้องมากพอท่ีจะท าให้ผู้ชมอยากรู้เรื่องราวของตัวละครนั้นๆ ส่ิงส าคัญท่ีสามารถเผยให้เห็นถึงชีวิต
ภายนอกของตัวละครมีองค์ประกอบ 8 ส่วน คือ  
  อาชีพ (Profession)  
  ตัวละครมีอาชีพท ามาหาเล้ียงตัวเองอย่างไร ท างานท่ีไหน เป็นคนงาน นักร้อง เจ้าของกิจการ
ขนาดเล็ก หมอฟัน ฯลฯ ความสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมงานเป็นอย่างไร เข้ากันได้ไหม ช่วยเหลือหรือให้
ความร่วมมือซึ่งกันและกัน อิจฉาริษยากัน ชอบขี้หน้ากันหรือไม่ เข้าสังคมกินเหล้าหลังเลิกงานกับ
เพื่อนฝูงหรือไม่คบใคร เข้ากับเจ้านายได้ไหม มีความสัมพันธ์อันดีกันไหม มีเงินเดือนเพียงพอหรือไม่ 
ฯลฯ เมื่อสามารถเผยให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของตัวละครกับคนอื่นได้ จึงเท่ากับว่าได้สร้างมุมมองท่ี
เป็นส่วนตัวของตัวละครให้เกิดขึ้นแล้ว 
  สถานภาพ (Status)  
  ตัวละครหลักเป็นคนมีสถานภาพอย่างไร เช่น โสด อยู่คนเดียว เป็นม่าย เก็บตัว แต่งงานกัน
เป็นเรื่องราว หรืออยู่กินกันเฉยๆ  แยกกันอยู่  หย่าขาดกัน ถ้าแต่งงาน แต่งกับใคร เมื่อไร 
ความสัมพันธ์ฉันสามีภรรยาเป็นอย่างไร สถานภาพในสังคมเป็นอย่างไร เข้าสังคมหรือแยกตัวออกจาก
สังคม มีเพื่อนมากมายหรือไม่มีเพื่อน ชีวิตแต่งงานมั่นคงหรือส่ันคลอน มีความสัมพันธ์กับคนอื่น
หรือไม่ ซื่อสัตย์ต่อกันหรือยึดมั่นในชีวิตคู่ ถ้าเป็นโสดสภาพชีวิตเป็นอย่างไร ยึดมั่นในพรหมจรรย์หรือ
ใช้ชีวิตเสเพล พร้อมหาสาเหตุและผลของการกระท าเหล่านั้นเพื่อสร้างสมข้อมูลเพื่อจะสามารถตอบ
สาเหตุของการกระท าต่างๆท่ีเกิดขึ้นในช่วงเวลาปัจจุบันในเรื่องราว ถ้ามีปัญหาเกี่ยวกับตัวละครให้
มองกลับไปท่ีชีวิตจริงแล้วถามตัวเองว่า ถ้าอยู่ในสถานะเช่นนั้นเราจะท าอย่างไร  
  ชีวิตส่วนตัว (Private Life)  
  ตัวละครหลักท าอะไรเมื่ออยู่คนเดียว เช่น ดูโทรทัศน์ อ่านหนังสือ เขียนหนังสือ ออกก าลัง
กาย เล่นกีฬา ขี่จักรยาน ปลูกต้นไม้ ตกแต่งสวน เล้ียงหมา เล้ียงแมว หรือเล้ียงสัตว์เล้ือยคลาน เป็น
ตัวอะไร สะสมอะไร มีงานอดิเรกอะไรที่น่าสนใจ โดยรวมแล้วชีวิตส่วนตัวอื่นๆ คือช่วงท่ีเป็นชีวิตของ
ตัวละครอะไรเมื่อต้องอยู่คนเดียว ในแต่ละกิจกรรมจะแสดงให้เห็นถึงมิติและความลึกของตัวละคร 
(Character Depth) ได้มากขึ้น 
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  ความต้องการของตัวละคร (Dramatic Need)  
  ความต้องการของตัวละคร คือ ส่ิงท่ีตัวละครอยากได้ อยากเอาชนะ ต้องการให้ได้มา ต้อง
บรรลุส่ิงใดส่ิงหนึ่งในระหว่างการด าเนินเรื่อง การก าหนดความต้องการของตัวละครควรเริ่มต้นต้ังแต่
ก่อนเขียนบทละครโดยก าหนดว่าคืออะไร เขาและเธอต้องการอะไรต้องค้นออกมาให้ได้ เพราะความ
ต้องการนี้จะไปผลักดันให้เกิดการกระท าในตัวละคร ความต้องการของตัวละคร เช่น ต้องการเอาชนะ
ความเกลียดชังด้วยความรัก , ถ้าเป็นหมอก็ต้องเอาชนะความเจ็บไข้ หรือถ้าเป็นต ารวจจะต้องเอาชนะ
ผู้ร้าย ความต้องการเหล่านี้จะกระตุ้นตัวละครออกมาเป็นการกระท า จากนั้นจึงสร้างอุปสรรคขัดขวาง
ความต้องการนั้น เพื่อจะท าให้เรื่องพลิกผันให้ตัวละครเอาชนะหรือพ่ายแพ้ต่ออุปสรรค เพื่อบรรลุ
ความต้องการของตัวละคร ข้อขัดแย้งนี้จึงเป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับการเล่าเรื่อง หรือผลักดันเนื้อหาของ
เรื่องให้เคล่ือนไปข้างหน้าด้วยความเข้มข้น ในบางครั้งความต้องการของตัวละครมีความซับซ้อนหลาย
ระดับ เช่น ตัวละครส าคัญเป็นนักมวยท่ีต้องการเอาชนะคู่ต่อสู้ท่ีเก่งกว่า เขาจึงฝึกซ้อมอย่างหนัก ใน
ขณะเดียวกันเขาก็เลิกรากับแฟนสาวเพราะไม่เข้าใจว่าการต่อสู้ครั้งนี้มีความหมายกับเขามากเพียงใด 
เขาจึงต้องการให้เธออยู่และในท่ีสุดเธอก็กลับมาสร้างก าลังใจให้เขาต่อสู้บนสังเวียนจนได้รับชัยชนะ 
ฉะนั้นจึงไม่เป็นเรื่องความต้องการเอาชนะคู่ต่อสู้เพียงฝ่ายเดียวแต่เป็นเรื่องของการต่อสู้เพื่อความรัก
ของตัวละครด้วย 
  ความขัดแย้ง (Conflict)  
  ทุกเรื่องราวในบทละครย่อมมีความขัดแย้ง หากไร้ซึ่งความขัดแย้งย่อมไม่มีการกระท า ความ
ขัดแย้งเป็นการก าหนดความต้องการหรือต้ังเป้าหมายอย่างใดอย่างหนึ่งให้กับตัวละคร และสร้าง
อุปสรรคให้กับตัวละครแก้ปัญหาหรือพยายามบรรลุเป้าหมายนั้น ความขัดแย้งคือ การต่อสู้ระหว่าง
ฝ่ายท่ีตรงข้ามกัน เป็นความซับซ้อนท่ีท าให้ตัวละครห่างออกไปจากการบรรลุถึงส่ิงท่ีพวกเขาต้องการ
หรือพอใจ ดังนั้นความขัดแย้งจึงเป็นท้ังเรื่องท่ีกระทบต่ออารมณ์ความรู้สึกภายในและเป็นส่ิงท่ีท้าทาย
ทางกายภาพภายนอก ความขัดแย้งของตัวละครสามารถแบ่งออกได้ 4 แบบ คือ  
  ความขัดแย้งภายในจิตใจตนเอง  ตัวละครต้องเผชิญหน้ากับความขัดแย้งในตนเอง 
ยกตัวอย่างเช่น ตัวละครยากจนแต่อยากได้เงิน บังเอิญไปช่วยคนท่ีได้รับอุบัติเหตุนอนหมดสติ เกิด
ความขัดแย้งภายในตนเองว่า จะปลดทรัพย์สินของผู้ท่ีได้รับอุบัติเหตุแล้วหนีไปปล่อยให้คนอื่นมาช่วย 
หรือจะพาผู้ป่วยไปส่งโรงพยาบาลนอกจากจะเสียเวลาแล้วยังไม่ได้รับทรัพย์สินอะไร ความขัดแย้งนี้ตัว
ละครจะต้องตัดสินใจเลือกอย่างใดอย่างหนึ่งระหว่างทรัพย์สินกับความถูกต้องด้านศีลธรรม ตัวละคร
จะเลือกอะไร แล้วตัวละครจะผ่านสถานการณ์เหล่านั้นไปได้อย่างไร 
  ความขัดแย้งระหว่างบุคคล ตัวละครต้องเผชิญหน้ากับตัวละครอื่น ซึ่งอาจจะเป็นใครก็ได้ 
จากเกิดความขัดแย้งระหว่างตัวละคร โดยตัวละครจะต้องเผชิญกับผลกระทบของความขัดแย้งท่ี
เกิดขึ้นและเอาชนะอุปสรรคเหล่านั้นไปให้ได้ 
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  ความขัดแย้งระหว่างบุคคลกับสังคม ตัวละครต้องเผชิญหน้ากับความขัดแย้งเกี่ยวกับกรอบ
สังคมต่างๆท่ีคนในสังคมยึดถือ ยกตัวอย่างเช่น เลิฟซิก เดอะซีรีส์ รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ ตัวละครวิน เป็น
ตัวละครเพศทางเลือกชายรักชาย ซึ่งวินก็ปิดบังรสนิยมท่ีชอบผู้ชายกับเพื่อนเพราะกลัวว่าหากเพื่อนรู้ 
เพื่อนจะรังเกียจและตนจะโดดเด่ียว โดนคว่ าบาตรจากกลุ่มเพื่อน เป็นต้น 
  ความขัดแย้งระหว่างบุคคลกับธรรมชาติ ตัวละครต้องเผชิญหน้ากับความขัดแย้งกับ
ธรรมชาติ  สภาพแวดล้อมหรือภัยธรรมชาติต่างๆ เช่น อุทกภัย , อัคคีภัย หรือวาตภัย เป็นต้น มักเป็น
สถานการณ์ท่ีตัวละครต้องเข้าไปในพื้นท่ีอันมีความเป็นความตายเท่ากัน 
  ความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นสามารถเกิดขึ้นในเรื่องราวอาจจะเกิดในระดับใดระดับหนึ่ง สองระดับ 
หรือสามระดับพร้อมกันก็ได้ ท าให้ความขัดแย้งของเรื่องราวเพิ่มขึ้นไปด้วย ซึ่งความขัดแย้งนี้จะเป็นตัว
สร้างความเข้มข้นและสร้างความสอดคล้องให้กับโครงเรื่องท่ีออกแบบไว้ด้วย  

  การบรรลุเป้าหมายตัวละคร (Character’s Goal)  
  เป้าหมายของตัวละครถูกก าหนดขึ้นเพื่อบอกทิศทางความเคล่ือนไหวของตัวละครว่า ตัว
ละครต้องการส่ิงใด เขาควรจะหันทิศทางการด ารงชีวิตไปทางไหน โดยไม่จ าเป็นว่าต้องถูกหรือผิด 
ยกตัวอย่างเช่น  ในบางครั้งผู้สร้างมักจะใช้วิธีการเพิ่มความต้องการของตัวละครผลักดันให้ตัวละคร
เข้าสู่เป้าหมายได้อย่างน่าสนใจและชวนติดตาม ซึ่งอาจจะก่อให้เกิดความขัดแย้งหรือปัญหาภายในจิต
ของตัวละคร นอกจากนั้นหากเพิ่มปัญหาเสริมก็จะยิ่งท าตัวละครไปสู่จุดหมายได้ยากขึ้น ส่งผลให้ผู้ชม
รู้สึกอยากติดตามว่าตัวละครจะสามารถฝ่าฟันอุปสรรคเหล่านั้นไปได้อย่างไร ซึ่งนั่นคือวิธีการเพิ่มมิติ
ความลึกให้กับตัวละครอีกเช่นกัน โดยส่วนใหญ่แล้วตัวละครแต่ละตัวสามารถแก้ไขปัญหาภายนอกให้
ลุล่วงส าเร็จได้แล้วก็ต่อเมื่อปัญหาภายในตัวละครได้รับการแก้ไขแล้ว อย่างไรก็ตามการบรรลุ
เป้าหมายของตัวละครเป็นได้ท้ังทางนามธรรมและรูปธรรม คือผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วม ร่วมลุ้น ร่วมให้
ก าลังใจ ร่วมตัดสินใจไปกับตัวละคร หากตัวละครสามารถเอาชนะอุปสรรคได้ ผู้ชมก็จะร่วมความรู้สึก
นั้นไปกับตัวละครด้วย  
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  การเปลี่ยนแปลงตัวละคร (Change)  
  มนุษย์ทุกคนมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาท่ีเกิดจากสภาวะภายนอก ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจ 
สังคม การเมือง สุขภาพ มนุษย์จึงเป็นจุดศูนย์กลางของการเคล่ือนไหวอย่างไม่หยุดนิ่ง (Dynamic or 
Constant Movement) ดังนั้นธรรมชาติของมนุษย์คือการเปล่ียนแปลง เช่นเดียวกับตัวละครท่ีแสดง
ให้เห็นการเปล่ียนแปลงผ่านความขัดแย้ง ซึ่งความขัดแย้งเริ่มต้นด้วยตัดสินใจและการตัดสินใจเกิด
จากประโยคสมมติ (Premise) ในโลกของการละคร การตัดสินใจขอตัวละครจึงเป็นส่ิงจ าเป็นท่ี
ขับเคล่ือนเรื่องราว ท่ีจะน าเขาไปสู่ปลายทางสูงสุดและเป็นเครื่องพิสูจน์ประโยคสมมติ (Premise) 
มนุษย์มักไม่ยอมทนอยู่กับส่ิงเดิมๆ ต้องผ่านความขัดแย้งท่ีกระทบวิถีชีวิตของเขา ส่งผลให้มีการ
เปล่ียนทัศนคติของชีวิตด้วย  
  การเผยตัวตนของตัวละคร (Character Revealing)  
  หลักพื้นฐานของการเล่าเรื่องท่ีดีคือการเปิดเผยตัวละครที่แท้จริง มีความแตกต่างจากการเผย
ลักษณะนิสัยของตัวละคร ดังค าพูดท่ีว่า “ส่ิงท่ีปรากฏไม่ใช่ส่ิงท่ีมันเป็น” หรือสุภาษิตท่ีว่า “รู้หน้าไม่รู้
ใจ” โดยธรรมชาติของมนุษย์มีการซุกซ่อนปิดบังบางค าพูดและพฤติกรรม ส่ิงเดียวท่ีสามารถเผยโฉม
หน้าอันแท้จริงในตัวละครได้ คือ ช่วงเวลาท่ีตัวละครต้องตัดสินใจเลือกอย่างใดอย่างหนึ่งท่ีมีผลต่อ
ความเป็นความตาย ขณะท่ีอยู่ภายใต้แรงกดดัน (Choice under Pressure) ในสถานการณ์หนึ่ง ซึ่ง
การตัดสินใจเลือกทางออกของตัวละครภายใต้แรงกดดันท่ีคับขันนี้จะเผยให้เห็นธรรมชาติท่ีแท้จริง
และเบ้ืองลึกของสภาวะจิตไร้ส านึกของตัวละคร ไม่ใช่ลักษณะนิสัยของตัวละคร 
 การสร้างตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง จ าเป็นต้องอาศัยแนวคิดและทฤษฎีการสร้างตัวละคร
ในส่ือบันเทิงมาประกอบดังท่ีกล่าวไว้ว่า “การสร้างตัวละครก็คือการน าความเป็นมนุษย์มาสวมใส่ให้
ตัวละคร” ตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงก็เช่นกัน ผู้วิจัยต้องท าความเข้าใจตัวละครชายรักชายท้ัง
ในบริบทเรื่องราวเบ้ืองหลังและเรื่องราวเบ้ืองหน้าของตัวละครชายรักชายเพื่อความเข้าใจตัวละครใน
แง่ แรงจูงใจ เป้าหมาย การเปิดเผยตัวละครในเรื่องราวผสานกับความเป็นอัตลักษณ์ของกลุ่มชายรัก
ชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย   ความลุ่มลึกในความเป็นมนุษย์เหล่านี้ก็จะสร้างชีวิต ความเช่ือ 
เหตุผลของตัวละครชายรักชายท่ีขับเคล่ือนเรื่องราวผ่านการสนทนาการแสดงของตัวละครอย่างพล
วัตร 
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 3.แนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ืองและการเล่าเร่ืองของชายรักชาย 

 3.1 การเล่าเร่ือง  

 การเล่าเร่ือง (Narration) หมายถึงเหตุการณ์ท่ีร้อยเรียงกันเหมือนโซ่ มีการกระท าเช่ือมโยงเข้า
ด้วยกันและมีตัวละครต่างๆ อยู่รายรอบภายในเรื่อง ซึ่งการเล่าเรื่องราวเป็นศิลปะอันเก่าแก่โบราณ
ของมนุษย์เพื่อสร้างโลกแห่งจินตนาการขึ้นอีกแห่งหนึ่ง ซึ่งค าว่าเรื่องราว (Story) หมายถึงล าดับของ
เหตุการณ์ (Sequence of Events) เป็นได้ท้ังเรื่องจริงและเรื่องแต่ง เพื่อให้ผู้รับสารได้รับสุนทรียภาพ 
ความบันเทิงเริงรมย์ ความน่าสนใจตลอดจนข้อมูลข่าวสาร โดยเป็นวิธีการส่งสารท่ีมีโครงสร้างและ
องค์ประกอบท่ีแน่นอน ต้องมีตรรกะของการเล่าเรื่องอย่างเป็นเหตุเป็นผล (กาญจนา แก้วเทพ, 2542: 
157;รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2558: 19-20 ;รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2548: 33-34 และอารดา ครุ
จิต, 2554: 118)  
 การเล่าเรื่องผ่านการแสดงประกอบสร้างด้วยการเล่า (To Tell) และการแสดง (To Show) นั่น
คือการเล่าเรื่องบทกวีโดยใช้ตัวละคร แนวคิดการเล่าเรื่องผ่านตัวละครแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  
ทฤษฎีการเล่าเรื่อง (Diegetic Theory) หมายถึง การเล่าเรื่องท่ีประกอบด้วยความหมายตาม
ตัวหนังสือหรือการพูดท่ีถ่ายทอดโดยตรง หรือการบอกเล่าท่ีเป็นได้ท้ังการพูดและการเขียน และ
ทฤษฎีการเลียนแบบ (Mimetic Theory) หมายถึง การเล่าเรื่องแบบแสดงต่อหน้าผู้ชม (รักศานต์ 
วิวัฒน์สินอุดม, 2558: 20-21) เมื่อใช้สองทฤษฎีนี้ผสานกันสามารถสร้างการถ่ายทอดการเล่าเรื่องผ่าน
ภาษาโดยใช้บทพูดและการส่ือสารผ่านการแสดงในส่ือบันเทิงได้ โดยลักษณะท่ัวไปของการเล่าเรื่องมี 
3 ขั้นตอนหลักผ่านแนวคิดโครงสร้างการเล่าเรื่องของอริสโตเติล คือ 1.การเปิดเรื่อง (Opening)  2.
การด าเนินเรื่อง (Developing) 3.การจบเรื่อง (Ending) ซึ่งท้ังสามแนวคิดหลักของโครงสร้างการเล่า
เรื่องนี้  (Field Syd, 2005; นิวัฒน์ ศรีสัมมาชีพ, 2551; รักศานต์ วิวัฒน์สินอุดม, 2548)ได้อธิบาย
รายละเอียดไว้ดังนี้ 
  การเปิดเร่ือง (Opening) การเปิดเรื่องเป็นส่วนแรกของเรื่องราวท่ีปูพื้นเรื่อง แนะน าตัว
ละครหลัก การวางเงื่อนไข พันธะผูกพันของเรื่อง การสร้างสถานการณ์ วางฉาก ซีเควนซ์ ท่ีจะช่วย
สร้างหรือขยายเนื้อเรื่องต่อไปและจะต้องมีการด าเนินเรื่องอย่างทันที หรือเริ่มต้นให้ผู้ชมทราบว่าเป็น
เรื่องเกี่ยวกับใคร เกี่ยวกับอะไร และจะพาผู้ชมไปทางไหน หลังจากท่ีผู้ชมเผชิญกับจุดแรกท่ีจะบอกถึง 
“ปัญหา” และ “สถานการณ์” ท่ีเกิดขึ้นในเรื่อง อันเป็นผลท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง จากความปกติ
ท่ีเห็นมาในตอนต้นเรื่องอันส่งผลให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกต้องการท่ีจะติดตามวิธีการคล่ีคลาย “ปัญหา” 
หรือ “สถานการณ์” นั้นๆ โดยเล่าด้วยความรวดเร็วและให้ระลึกอยู่เสมอว่าทุกจุดท่ีเช่ือมกันระหว่าง
เนื้อหา ฉาก บทสนทนา  
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  ความขัดแย้ง (Conflict) ความขัดแย้งหรืออุปสรรค หมายถึงส่ิงท่ีอยู่ตรงข้ามตัวละครหลักท่ี
คอยขวางกั้นหรือเป็นศัตรู ความขัดแย้งท่ีพบเห็นได้บ่อยและสร้างง่ายท่ีสุดคือความขัดแย้งท่ีมาจาก
ความแตกต่าง (Contrast) ไม่ว่าจะเป็นความแตกต่างทางด้านวัฒนธรรม ทัศนคติ ความเช่ือ บุคลิก 
จุดมุ่งหมาย พื้นฐานทางครอบครัว สถานภาพทางสังคม ฯลฯ ในบางครั้งก็มาจากสภาวะทางจิต ท่ี
ฝ่ายหนึ่งมักจะท าให้อีกฝ่ายโกรธ และเก็บง าอารมณ์เอาไว้จนระเบิดออกมา กลายเป็นความคิดด้านมืด
ในจิตใจท่ีแผ่ขยายกว้างขึ้นโดยไม่รู้ตัว ซึ่งส่ิงเหล่านี้ล้วนน ามาเป็นข้อขัดแย้งได้ท้ังส้ิน ยิ่งสร้างความ
รุนแรงของความขัดแย้งให้กับตัวละครหลักมากข้ึนเท่าไรก็ยิ่งท าให้เรื่องมีความน่าสนใจติดตามมากขึ้น 
ความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นเป็นจุดพัฒนาเหตุการณ์ให้ตัวละครตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีล าบาก หรือในบาง
ทฤษฎีเรียกช่วงเวลานี้ว่าเป็น การพัฒนาเหตุการณ์ (Rising Action) 
  ภาวะวิกฤต (Climax) เมื่อตัวละครตกอยู่ภายใต้ความขัดแย้ง ตัวละครต้องตัดสินใจภายใต้
จุดเปล่ียน จุดแตกหัก หรือภาวะท่ีต้องตัดสินใจอะไรบางอย่าง อันเป็นจุดสอดรับพลังอารมณ์ของผู้ชม
ท่ีถูกสร้างมาตามล าดับได้รู้เห็นการกระท าของตัวละครมาโดยตลอดจะเป็นพลังบีบค้ันอารมณ์จน
ระเบิดกลายเป็นจุดส าคัญสูงสุดของเหตุการณ์ จุดส าคัญสูงสุดนี้ไม่จ าเป็นจะต้องเต็มไปด้วยเสียงหรือ
ภาพแห่งความรุนแรงแต่ควรเป็นภาพท่ีมีความหมาย ซึ่งความหมายนั้นจะก่อให้เกิดอารมณ์ มี
ความหมายของการเปล่ียนคุณค่าจากเชิงบวกไปเป็นเชิงลบและเชิงลบกลายเป็นเชิงบวก มีคุณ
ค่าสูงสุด และความหมายของการเปล่ียนแปลงนั้นกระตุ้นจิตผู้ชม ฉะนั้นการเปล่ียนแปลงนี้จะต้อง
บริสุทธิ์ ชัดเจน และเป็นรูปธรรม เรียกได้ว่าเป็นช่วงเหตุการณ์ท่ียกระดับความสุนทรียภาพให้สูงขึ้น 
หากปราศจากจุดส าคัญนี้แล้วเรื่องราวจะปราศจากความหมายทันที 
  ภาวะคลี่คลายปัญหา (Resolution) หมายถึง การหาทางออก เพื่ออธิบายให้ความชัดเจน 
หรือการแตกปัจจัยออกเป็นส่วนๆ ภายหลังสถานการณ์วิกฤตผ่านพ้นไปแล้ว เงื่อนง า ข้อสงสัย ข้อ
ขัดแย้งจะได้รับการแก้ไข กระจ่างแจ้ง หรือขจัดออกไป 
  การจบเร่ือง (Ending) การจบเรื่องอาจจะเป็นส่ิงแรกท่ีควรรู้ก่อนเริ่มต้นจะเขียนเรื่องราว
เพื่อก าหนดทิศทางตัวละครให้เดินไปสู่จุดจบเรื่องท่ีต้องการการจบ มั กจะมีวัตถุประสงค์หลัก           
3 ประการคือ (1) เพื่อเป็นการสรุปเรื่องให้กับผู้ชม อาจจะเป็นความสุข ความสูญเสีย ความสงสัยหรือ
ท้ิงท้ายให้ผู้ชมได้ตัดสินด้วยตนเอง (2) เป็นการแนะน าตัวละครหลายๆคนท่ีกระจัดกระจายมารวมอยู่
ในฉากสุดท้าย และ (3) เพื่อให้ผู้ชมมีเวลาเก็บอารมณ์เพื่อให้ผู้ชมล่ าลาปิดท้ายกับเรื่องราวเหมือนกับ
ปิดม่านละคร แทนท่ีจะปล่อยให้ผู้ชมอารมณ์ค้างในตอนจบของเรื่องราว 
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3.2 การเล่าเร่ืองของชายรักชาย 
 การเล่าเร่ืองแบบพลัมเมอร์  (Plummer, 1995) ซึ่งพลัมเมอร์ได้อธิบายแนวการเล่าเรื่องเชิง
อัตชีวประวัติของเพศทางเลือกตามลักษณะของเรื่องเล่าท่ีเกี่ยวกับการเปิดเผยเพศวิถีตามขนบ
ความคิดแบบสมัยใหม่ (modernity) ดังนี้ 
 1.เป็นเรื่องเล่าท่ีเริ่มต้นด้วยเรื่องเล่าในวัยเด็ก 
 2.เรื่องเล่าในวัยเด็กมักจะเป็นเรื่องเล่าท่ีเต็มไปด้วยอุปสรรคและความส้ินหวัง ไร้ความสุข 
 3.จุดเปล่ียนท่ีส าคัญในชีวิตมักจะเกิดขึ้นในช่วงวัยรุ่น โดยพัฒนาการมาจากการเกิดปัญหา ซึ่ง
น าไปสู่ความกังวลใจ และในท่ีสุดจะน าไปสู่การค้นพบความจริงและสุดท้ายก็ด ารงอยู่ในเพศทางเลือก
ชายรักชายในท่ีสุด 
 4.ปัญหาส่วนมากจะได้รับการแก้ไขผ่านการพบปะพูดคุยหรือการค้นพบชุมชนกลุ่มเพศทางเลือก
ชายรักชายเช่นเดียวกัน 
 5.ความรู้สึกตระหนักถึงอัตลักษณ์ความเป็นเพศทางเลือกชายรักชายมักเกิดขึ้นควบคู่กับความรู้สึก
ว่าเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนเพศทางเลือกชายรักชาย 
 ลักษณะ 5 ประการนี้ Plummer (1995) ได้สรุปโดยสังเขปไว้ 3 ประการด้วยกัน ซึ่งเรียกว่า
กระบวนการ 3S (Suffering, Surviving, Surpassing) ดังนี้ 
  ช่วงทุกข์ทรมาน (Suffering) คือการเล่าเรื่องช่วงเวลาท่ีทุกข์ทรมานของการปกปิดตนเอง
จากสังคม 
  ช่วงเอาตัวรอด (Surviving) คือการเล่าเรื่องช่วงเวลาท่ีเกิดอุปสรรคหรือข้อขัดแย้งและ
ก าลังหาวิธีการคล่ีคลายปัญหาเหล่านั้นเพื่อให้อยู่รอดในสังคมในสถานะเพศทางเลือกชายรักชาย 
  ช่วงผ่านอุปสรรค (Surpassing) คือการเล่าเรื่องช่วงเวลาท่ีผ่านมรสุมข้อขัดแย้งหรืออคติท่ี
เกิดขึ้นจากตนเอง บุคคลรอบข้าง และสังคมมาได้   
 การเล่าเรื่องของพลัมเมอร์ยังมีข้อจ ากัด ในหลากหลายประเด็น เช่นให้ความส าคัญกับความทุกข์
ทรมานของเพศทางเลือกมากกว่ามุ่งเน้นการเล่าเรื่องในแง่มุมอื่นๆ 

 การเปิดเผยตนเองแบบโคลแมน (Coleman, 1981-1982) โคลแมนได้อธิบายการเปิดเผย
ตนเองของบุคคลเพศทางเลือกตามล าดับของการปรับเปล่ียนการเปิดเผยตนเองของกลุ่มเพศทางเลือก
ชายรักชาย มักน ามาใช้ในการเล่าเรื่องตัวละครในด้านพัฒนาการตัวละครต้ังแต่ช่วงก่อนเปิดตัวตน
จนถึงขั้นภูมิใจในความเป็นเพศทางเลือกของตนเอง 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 
  1.ขั้นก่อนเปิดตัว (Pre-Coming Out) คือช่วงเวลาก่อนตระหนึกถึงความเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือกในตนเอง มีความรู้สึกบางประการเกี่ยวข้องกับบุคคลเพศทางเลือกในตัวตน แต่ยังไม่ยอมรับ
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ว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก มักเป็นความรู้สึกเชิงลบท่ีเก็บไว้ในใจและความสับสนในตนเอง ใน
บางครั้งอาจจะใช้วิธีการปกปิดหรืออ าพรางความรู้สึกไม่ให้ผู้อื่นรู้ 
  2.ขั้นเปิดเผยตนเอง (Coming Out) คือช่วงเวลาท่ีบุคคลหยุดต่อสู้กับความรู้สึกท่ีปกปิด
เรื่องเพศสภาพของตนเอง เป็นช่วงเวลาของการยอมรับตนเองว่าตนเองเป็นกลุ่มเพศทางเลือก สร้าง
ความภูมิใจในตนเองท่ีมากขึ้นและกล้าท่ีจะเปิดเผยตัวตนต่อคนบางคน 
  3.ขั้นค้นคว้า (Exploration) คือช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกค้นคว้าอัตลักษณ์และทดสอบ
ความเป็นเพศทางเลือกของตนเองผ่านการพบปะกลุ่มเพศทางเลือกท่ีมีความใกล้ชิดด้านอัตลักษณ์เพื่อ
เรียนรู้ทักษะใหม่ๆในการติดต่อสัมพันธ์กับผู้อื่น รวมถึงมีความสนใจและมีเพศสัมพันธ์กับบุคคลเพศ
เดียวกัน รวมถึงพัฒนาความดึงดูดใจต่อบุคคลเพศเดียวกัน 
  4.ขั้นคบหากับคนรักคร้ังแรก (First Relationship) คือช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกยึดมั่น
ผูกพันต่อกันและต้องการความมั่นคงในความสัมพันธ์มากขึ้น การไ ด้สนิทสนมกับคนรักเป็นความ
ต้องการเบื้องต้นท่ีจะท าให้บรรลุประสงค์ในขั้นนี้ หลังจากส้ินสุดความสัมพันธ์ครั้งแรก กลุ่มเพศ
ทางเลือกจะด าเนินแผนความสัมพันธ์แบบท าลายหรือก้าวหน้ากับคู่รักเดิม ซึ่งท้ังหมดล้วนท าให้บุคคล
เพศทางเลือกก้าวหน้าสู่ความเป็นผู้ใหญ่และแข็งแกร่งขึ้นมากกว่าเดิม พัฒนาเป็นความสัมพันธ์ท่ีต้ังอยู่
บนพื้นฐานของความไว้วางใจและเป็นอิสระของท้ังสองฝ่าย 
  5.ขั้นบูรณาการ (Integration) คือช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกรู้สึกประสบความส าเร็จใน
การใช้ชีวิต    มีการเตรียมพร้อมด้านจิตใจส าหรับการถูกปฏิเสธจากสมาชิกกลุ่มเพศทางเลือกท่ีตนคบ
หา มีความรู้สึกเป็นเจ้าของและความริษยาน้อยลง มีความเหมาะสมท่ีจะธ ารงความผูกพันและ
ความสัมพันธ์ยาวนาน หากในสัมพันธ์กับคนรักจบลงในขั้นนี้ ก็มักจะมีกลไกการบูรณาการจิตใจให้
กลับมาเป็นเช่นเดิม 
การเปิดเผยตนเองของโคลแมนสามารถพัฒนาเป็นการเล่าเรื่องท่ีเล่าพัฒนาการของเพศทางเลือก
ต้ังแต่เป็นบุคคลท่ีใช้ชีวิตด่ังเพศวิถีกระท่ังมีการปรับเปล่ียนความรู้สึกภายในสู่การเปิดเผยตัวตน แต่
โคลแมนได้ให้ความส าคัญกับเอกลักษณ์ในการชอบเพศเดียวกันมากกว่ามุมมองอื่นๆ 

 การเปิดเผยตัวเองแบบลอร่าและวอร์เรน (ประภาพรรณ วงศาโรจน์, 2532อ้างถึงใน Lora and 
Warren,1981) ลอร่าและวอร์เรนได้ให้ความหมายการเปิดเผยตนเองของเพศทางเลือกจากเดิมท่ี
รังเกียจตนเองสู่การเรียนรู้ความรู้สึกความต้องการของตนเอง และเปิดเผยสู่สาธารณชน โดยแบ่งเป็น 
5 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะ 1 บุคคลเพศทางเลือกรู้สึกได้ถึงความดึงดูดทางเพศท่ีมีต่อเพศเดียวกัน มีความรู้สึก
สนุก และเพ้อฝันในส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับเพศเดียวกัน 
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  ระยะ 2 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันอาจจะเป็นครั้งคราวไม่สัมพันธ์
ลึกซึ้ง โดยเก็บเรื่องราวดังกล่าวเป็นความลับสุดยอด ส่วนหนึ่งเพราะยังมีความสับสนในเพศวิถีของ
ตนเอง 
  ระยะ 3 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มยอมรับกับกลุ่มเพศทางเลือกว่าตนเองมีเพศวิถีเชิงเพศ
ทางเลือก อาจจะเลือกเปิดเผยเฉพาะเพื่อนสนิท หรือคนในครอบครัวเท่านั้น 
  ระยะ 4 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มพัฒนาอัตลักษณ์เพศทางเลือก ผ่านการเข้าสู่ชุมชนเพศ
ทางเลือก มีเพื่อนเพศทางเลือกมากข้ึน ปฏิเสธที่จะมองภาพของกลุ่มเพศทางเลือกในเชิงลบ 
  ระยะ 5 บุคคลเพศทางเลือกเปิดเผยตัวตนต่อสาธารณชน มักใช้วิธีการร่วมกลุ่มกิจกรรม
เกี่ยวกับการเคล่ือนไหวของกลุ่มเพศทางเลือก 
 การเปิดเผยตนเองของของลอร่าและวอร์เรนสามารถเล่าพัฒนาเป็นการเล่าเรื่องของเพศทางเลือก
ผ่านการไม่ยอมรับตนเองสู่การลองผิดลองถูกผ่านการมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันจนกระท่ังเกิด
ความมั่นใจในเพศวิถีของตนจึงเลือกท่ีจะเปิดตัวกับผู้อื่นว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก 

 การเล่าเร่ืองผ่านแบบแผนการนิยามตนเองแบบวินเบิร์ก  (ประภาพรรณ วงศาโรจน์, 2532 
อ้างถึงใน Weinberg, 1978) การนิยามตนเองแบบวินเบิร์กได้แสดงถึงวิธีการตระหนักรู้ความเป็นเพศ
วิถีของแต่ละคนมีวิธีการเข้าถึงท่ีไม่เหมือนกัน แต่การตระหนักรู้ว่าตนเองเป็นเพศทางเลือกสามารถ
เกิดขึ้นได้ผ่านปรากฏการณ์และล าดับเวลาท่ีแตกต่างกัน โดยแบ่งปรากฏการณ์ท่ีเด่นชัด 3 ลักษณะ 
คือ 
  1.เริ่มสงสัยตนเองว่าเป็นบุคคลเพศทางเลือก (Suspected Himself to Homosexual : S) 
  2.การประทับตราตนเองว่าเป็นบุคคลเพศทางเลือก (Labelled Self as Homosexual : L) 
  3.การเริ่มกิจกรรมในลักษณะการร่วมเพศกับเพศเดียวกัน (Engaged in Activity : E) 
 ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นมีการล าดับเวลาก่อนหลังสู่การนิยามตนเองว่าเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือก 4 รูปแบบ คือ 

  แบบที่ 1  S      L      E 
  หมายถึงกระบวนการท่ีเริ่มจากบุคคลเริ่มมีความสงสัยในตนเองว่าอาจจะเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือก เช่น รู้สึกชอบในแบบท่ีเพศตรงข้ามชอบ หรือมีความดึงดูดกับเพศเดียวกัน เป็นต้น น าไปสู่
การสรุปเช่ือแน่ว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก แม้ว่ายังไม่เคยมีกิจกรรมทางเพศมาก่อน แต่
ภายหลังจากการนิยามตนเองแล้ว จึงเริ่มสู่การมีความสัมพันธ์และกิจกรรมกับเพศเดียวกัน 

  แบบที่ 2  S      E      L 
  หมายถึงกระบวนการท่ีเริ่มด้วยการท่ีบุคคลมีความสงสัยว่าพฤติกรรมของกลุ่มเพศทางเลือก
หรือสงสัยในตนเองว่าเป็นเพศทางเลือก อาจจะด้วยความอยากรู้อยากลอง ท าให้ผลักดันตนเองเข้าสู่
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การมีกิจกรรมทางเพศกับบุคคลเพศเดียวกัน อาจจะพบว่าส่ิงท่ีท าเป็นความชอบท่ีตนอยากเป็น จึง
ยอมรับว่าตนเป็นบุคคลเพศทางเลือก 

  แบบที่ 3  E      S      L 
  หมายถึงกระบวนการท่ีบุคคลเริ่มมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันโดยไม่ได้คิดอะไร ต่อมาได้เกิด
การเรียนรู้จากบริบททางสังคมท าให้รู้สึกสงสัยในพฤติกรรมของตนเองท่ีผ่านมา จนสุดท้ายบุคคลนั้น
ได้นิยามตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือกโดยสมบูรณ์ 

  แบบที่ 4  E      L 
  หมายถึงกระบวนการท่ีบุคคลเมื่อเคยมีกิจกรรมท่ีเป็นความสัมพันธ์ทางเพศกับบุคคลเพศ
เดียวกัน สามารถสรุปตนเองได้โดยไม่มีข้อสงสัยว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก 

 แบบแผนการยอมรับตนเองแบบวินเบิร์กแสดงการเข้าถึงอัตลักษณ์เพศทางเลือกของตนเองใน
วิธีการท่ีแตกต่างกัน วินเบิร์กได้ให้ความส าคัญกับประสบการณ์เบื้องหลังของเพศทางเลือก โดยมี
แนวคิดท่ีแตกต่างจากคนอื่นในด้านวิถีการยอมรับตนเอง ไม่จ าเป็นต้องเป็นแบบแผนเชิงเส้นตรง 
เพราะแต่ละคนก็มักจะเจอสถานการณ์ท่ีแตกต่างกันน าไปสู่การยอมรับตนเองในช่วงเวลาท่ีแตกต่าง
กัน  
 แม้ว่าการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงโดยท่ัวไปจะโครงสร้างคล้ายกัน ต้ังแต่การเริ่มต้นเรื่องราว ผ่าน
ความขัดแย้งจนถึงจุดวิกฤต ด าเนินมาถึงจุดผ่อนคลายและจุดจบของเรื่องราว แต่การเล่าเรื่องราวของ
เพศทางเลือกอันมีวัฒนธรรมกลุ่ม บรรทัดฐาน ค่านิยมและความเป็นอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างกับกลุ่มเพศ
วิถีกระแสหลัก ส่งผลให้ตลอดการเล่าเรื่องในเรื่องเล่านั้นมีความแตกต่างกับกลุ่มกระแสหลักในมิติ
ต่างๆ ต้ังแต่ความรู้สึกขัดแย้งกับเพศวิถีของกลุ่มกระแสหลัก ความขัดแย้งในจิตใจปมประเด็น
ความชอบความพึงพอใจในเพศเดียวกัน การยอมรับตนเอง รวมถึงการยืนยัดในจุดยืนของตนเอง
ท่ามกลางความแตกต่างจากกลุ่มกระแสหลัก ความขัดแย้งเหล่านี้อาจจะไม่ปรากฏในการเล่าเรื่องของ
กลุ่มเพศวิถีกระแสหลักตามส่ือท่ัวไป หากแต่จะมีการปรากฏในการเล่าเรื่องของกลุ่มชายรักชาย 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าการเล่าเรื่องของกลุ่มเพศทางเลือกแบบพลัมเมอร์เป็นทฤษฎีการเล่า
เรื่องเดียวของกลุ่มเพศทางเลือกจากการบททวนวรรณกรรม ผู้วิจัยจึงน าทฤษฎีการเปิดเผยตนเองและ
การนิยามตนเองของเพศทางเลือกมาเป็นส่วนหนึ่งของการเล่าเรื่องของเพศทางเลือก เพราะปฏิเสธ
ไม่ได้ว่าการเล่าเรื่องของตัวละครก็คือการสร้างความเป็นมนุษย์ให้ตัวละครโลดแล่นในเรื่องราว การน า
ทฤษฎีเกี่ยวกับการเปิดเผยตนเองรวมถึงการนิยามของตนเองของเพศทางเลือกก็เป็นอีกวิธีการเล่า
เรื่องหนึ่งของตัวละครเพศทางเลือกท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงไทย 
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4.งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังท่ีผู้วิจัยจะกล่าวต่อไปนี้เป็นผลงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ส่ือ
บันเทิงชายรักชาย รวมถึงผู้วิจัยได้น าผลงานวิจัยดังกล่าวมาร่วมอภิปรายกับผลงานวิจัยของ
วิทยานิพนธ์เล่มนี้เช่นกัน 

 ปิยศักด์ิ ชมจันทร์ (2549) ศึกษาเรื่อง “ภาพตายตัวของตัวละครต่างๆในภาพยนตร์ไทย” เป็น
การศึกษาลักษณะและพัฒนาการของตัวละครต่างๆ ในภาพยนตร์ไทย เพื่อท าความเข้าใจถึงปัจจัยท่ีมี
อิทธิพลและภาพตายตัวของตัวละครในภาพยนตร์ไทยท่ีออกฉายต้ังแต่ปีพ.ศ.2500 – 2549 พบว่า 
ปัจจัยส าคัญท่ีมีอิทธิพลต่อภาพตายตัวของตัวละครต่างๆ ในภาพยนตร์มี 2 ประเภทคือ โลกความจริง
และโลกสมมติ 
 1.โลกความจริง หมายถึง ลักษณะของบุคคลท่ีประสบพบเห็นในสังคม หรือชีวิตจริง โดยลักษณะ
รูปลักษณ์ บุคลิกของบุคคลในชีวิตจริง ซึ่งได้ถูกน ามาเป็น ภาพตายตัวของตัวละครในภาพยนตร์ไทย 
 2.โลกสมมติ หมายถึง จารีตการแสดงไทยในอดีต ได้แก่ ลิเก ละครนอก ละครใน รวมท้ังนิยาย 
และภาพยนตร์ต่างประเทศ ซึ่งภาพยนตร์ไทยได้รับการสืบทอดเอาลักษณะภาพตายตัวของตัวละครใน
ส่ือซึ่งมีมาก่อนภาพยนตร์ไทย 
 อีกประการหนึ่งคือ ผลท่ีเกิดจากภาพตายตัวในแง่ของการส่ือสารกับมวลชน พบว่า ภาพตายตัว
นั้นนับว่าเป็นรหัสเชิงเสมือนจริงประเภทหนึ่ง  โดยท่ีผู้สร้างภาพยนตร์ซึ่งเป็นผู้ส่งสาร และผู้ชม
ภาพยนตร์ซึ่งเป็นผู้รับสาร จะสามารถส่ือสารกันได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์จ าต้องใช้รหัสสารร่วมกัน 
ได้แก่ จารีตการแสดงของไทยในอดีต ภาพยนตร์ต่างประเทศ ระบบธุรกิจภาพยนตร์ และลักษณะ
บุคลิกของคนในชีวิตจริง 

 รักใจ จินตวิโรจน์ (2541) ศึกษาเรื่อง “การน าเสนอภาพชายรักร่วมเพศในภาพยนตร์ไทยและ
อเมริกัน” ใช้วิธีการศึกษาเนื้อหาควบคู่กับบริบทสังคม ในภาพยนตร์ไทย 8 เรื่อง และภาพยนตร์
อเมริกัน 16 เรื่อง เพื่อให้เห็นว่าภาพของเกย์และผู้ชายล้วนเป็นภาพตัวแทนท้ังส้ิน โดยภาพตัวแทน
ดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับสังคมแต่ละสังคม สังคมท่ีแตกต่างกันจะก าหนดภาพของเกย์ในมิติท่ี
แตกต่างกันออกไป และภาพของเกย์ในส่ือก็ต่างไปจากโลกความจริง 

 รชยา บุญภิบาล (2552) ได้ศึกษาเรื่อง “การส่ือสารความหลากหลายทางเพศวิถีในวาทกรรมชาย
รักชายในละครเวทีร่วมสมัย ในปีพ.ศ.2528-2551” จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ (1) ฉันผู้ชายนะยะ (2) 
This is my life, I love you. (3) แก่นเซี้ยวเปรี้ยวซ่า พวกเรากล้าหาญ และ(4) ท่ีรักของกัน พบว่า
วาทกรรมของตัวละครท้ัง 4 เรื่อง พยายามส่ือสารคือ ตัวละครชายรักชายก็เปรียบเหมือนกับปุถุชน
ท่ัวไป แต่มีการด าเนินเนื้อเรื่องในรูปแบบของละครชีวิต ท่ีใส่ความตลกเข้าไปในบทสนทนาและตัว
ละครบางตัว (Drama-Comedy) ท้ังแสดงออกแบบโอเวอร์ รวมถึงค าพูดจัดจ้านของตัวละคร  
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 ในส่วนของการสร้างตัวละครหลักของละครเวทีร่วมสมัยท้ัง 4 เรื่อง มีการแสดงออกถึงเพศวิถีท่ี
แตกต่างกันของกลุ่มเพศทางเลือกชายรักชาย คือ เกย์รุก , เกย์รับ , เกย์โบ๊ท และไบเซ็กชวล ถ่ายทอด
ความเล่ือนไหลทางเพศวิถี การเปิดเผย การปกปิด รวมถึงการแสดงออกต่างๆของตัว  ส่วนความรัก
และชีวิตคู่ของตัวละครเพศทางเลือกนั้น ตัวละครยุคแรกๆมักจะผิดหวัง แต่ในละครยุคหลังมีการ
เปิดเผยมากขึ้นและประสบความส าเร็จในความรัก แต่ปัญหาของคู่รักชายรักชายก็คือความไม่ซื่อสัตย์ 
ชอบเปล่ียนคู่  

 ฐิติวัฒน์ สมิตินันทน์ (2553) ได้ศึกษาเรื่อง “การสร้างตัวละครเพศท่ีสามในภาพยนตร์ไทย” ท้ัง
เพศทางเลือกชายรักชายและเพศทางเลือกหญิงรักหญิง จ านวน 14 เรื่อง โดยศึกษาการสร้างตัวละคร
เพศท่ีสามในหลายมิติ ดังนี้ 
 มิติอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครเพศทางเลือก ตัวละครเพศทางเลือกถูกสร้างมาในลักษณะ
มนุษย์สัมพันธ์กับตัวละครอื่นๆ มักเป็นฝ่ายให้ความช่วยเหลือและก าลังใจผู้อื่นมากกว่าเป็นผู้รับ 
นอกจากนี้ยังพบการกดขี่ของสังคมต่อเพศทางเลือกท าให้เพศทางเลือกกลายเป็นความแปลกแยก 
(Alienation)  
 มิติการบรรลุเป้าหมายของตัวละครเพศทางเลือก ตัวละครเพศทางเลือกถูกสร้างความขัดแย้ง 
ความสนในจิตใจเกี่ยวกับการค้นหาตัวตนท่ีแท้จริง (Identity) และความสับสนท่ีจะเลือกปฏิบัติอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง (Ambivalence) ระหว่างการเป็นหญิงหรือเป็นชาย โดยการบรรลุเป้าหมายในตนเอง
ของตัวละครมักจะเดินควบคู่ไปกับเป้าหมายด้านความรัก 
 นอกจากนี้ยังพบว่าตัวละครท่ีเป็นกะเทยและทอมจะสามารถเปิดเผยได้มากกว่าตัวละครเกย์
และเลสเบ้ียนท่ีไม่แสดงออกทางกายภาพแต่แสดงออกทางจิตใจเท่านั้น การไม่ต้องการแสดงออกทาง
รูปลักษณ์ท าให้ตัวละครสามารถปกปิดรสนิยมดังกล่าวไว้ได้ ตัวละครเกย์และเลสเบี้ยนจึงไม่ถูก
กล่าวถึงในเรื่องการยอมรับในสังคมภาพรวมมากเท่ากับตัวละครกะเทยและตัวละครทอม   

 ไชยศิริ บุญยกุลศรีรุ่ง (2553) ได้ศึกษาเรื่อง “เพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายในภาพยนตร์”  
โดยพบว่าเพศสภาพและเพศวิถีชายรักชายท่ีปรากฏในภาพยนตร์มากท่ีสุดคือ ตัวละครประเภทตัว
ตลก ส่วนตัวละครเพศทางเลือกท่ีปรากฏน้อยท่ีสุดในภาพยนตร์คือตัวละครปกติ 

 ไพลิน อนุเสถียร (2551) ได้ศึกษาเรื่อง “การใช้ตัวละครเพื่อส่ือความหมายในละครเบาสมองตาม
สถานการณ์ เรื่อง เป็นต่อ” โดยผู้วิจัยได้สนใจตัวละคร “พี่ก๊อบ” รับบทโดย ธงธง มกจ๊ก เนื่องจาก
เป็นตัวละครหลักเพศทางเลือกชายรักชายท่ีอยู่ในละครเบาสมองตามสถานการณ์ พบว่า ตัวละครพี่
ก๊อบ มีภาพแบบฉบับของกะเทย คนใช้ และคนตะกละ แม้ในส่วนท่ีสถานการณ์ตึงเครียดหรือเศร้า
โศกก็ยังสามารถสอดแทรกความอารมณ์ขันลงไปในบทพูดหรือการแสดงได้ ภาพแบบฉบับท่ีชัดท่ีสุด
คือ ภาพของกะเทย ท่ีจะมีปฏิกิริยาท่าทางแสดงออกท่ีเกินจริง (Over) มีท่าทางกระตุ้งกระต้ิง สนใจ
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เพศชายเป็นพิเศษถึงขั้นบ้าผู้ชาย มีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีก้าวร้าวกับตัวละครพี่ยม ซึ่งเป็นตัว
ละครคู่กัด มีการด่าทอใช้ค าหยาบ ภาพแบบฉบับนี้ของพี่กอล์ฟจะปรากฏในละครเบาสมองตาม
สถานการณ์เรื่องเป็นต่อในทุกตอน 

 ศรัณย์ มหาสุภาพ (2551) ได้ศึกษาเรื่อง “การสร้างอัตลักษณ์เกย์ในงานเขียนแนวอัตชีวประวัติ
เกย์ร่วมสมัย” ผ่านงานประพันธ์ประเภทอัตชีวประวัติของเพศทางเลือกชายรักชายจ านวน 3 ช้ิน คือ 
Becoming a Man: A Half Life Story ประพันธ์โดย พอล โมเน็ต (Paul Monette) ชาวอเมริกัน, 
Before Night Falls ประพันธ์โดย เรย์นัลโด อาเรนัส (Reinaldo Arenas) ชาวคิวบา และ Butterfly 
Boy ประพันธ์โดย ริโกเบร์โต กอนซาเลส (Rigoberto Gonzales) ชาวเม็กซิกัน โดยน าตัวบทท้ังสาม
เรื่องท่ีมีการเล่าเรื่องราวของเพศทางเลือกมาศึกษาเกี่ยวกับการน าเสนออัตลักษณ์ผ่านทางพื้นท่ีภาษา 
ผ่านบทบาทเพศทางเลือกชายรักชายท่ีผู้ประพันธ์ได้สวมบทบาท พบว่ามกีารเล่าเรื่องท่ีมีแก่นเรื่องผ่าน
มุมมองของผู้ประพันธ์ในบริบทสังคมท่ีแตกต่างกัน แต่มีการสร้างภาพเหมารวมไปในรูปแบบท่ีคล้าย
หรือใกล้เคียงกันเพื่อให้ง่ายต่อการผลิตและการรับชมในความหมายของกะเทย และไม่มีองค์ความรู้
ของเพศวิถีอื่นๆในความเป็นเพศทางเลือกชายรักชายเช่น เกย์ หรือ ไบเซ็กชวล เป็นต้น บทบาทของ
ตัวละครท่ีเป็นเพศทางเลือกก็ด าเนินไปในทางเบาสมอง ตลกขบขัน เป็นสีสัน หรือเป็นบทบาทในแง่
ลบ มักเป็นการสร้างตัวละครในด้านเดียวนับว่าน้อยมากท่ีตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายจะปรากฏ
ในส่ือจินตคดีในความเป็นมนุษย์ท่ีปกติ 

 รัตนกร รัตนชีวร (2556) ศึกษาเรื่อง “ผลของกลุ่มการปรึกษาเชิงจิตวิทยาเพื่อยืนยันความเป็น
ตัวตนของชายรักชายต่อความรู้สึกด้อยค่าจากการรักเพศเดียวกันของชายรักชาย” ซึ่งพบว่า เพศ
ทางเลือกชายรักชายท่ียืนยันตัวตนความเป็นชายรักชายท าให้ความรู้สึกด้อยค่าท่ีมีต่อตนเองลดน้อยลง
ในหลายแง่มุม เช่น ยอมรับความเป็นชายรักชายได้มากขึ้น รู้สึกสบายใจกับร่างกายและเพศวิถีของ
ตนเองมากขึ้น มั่นคงในเพศวิถีของตนมากขึ้น มีคุณภาพของความสัมพันธ์แบบชายรักชายท่ีดีขึ้น มี
ความมั่นใจสูงขึ้น กล้าท่ีจะเปิดเผยตนเองต่อบุคคลรอบข้างมากขึ้น  เป็นต้น 

 ไชโย นิธิอุบัติ (2546) ได้ศึกษาเรื่อง “การส่ือสารเพื่อเปิดเผยตนเองของกลุ่มชายรักชาย” พบว่า 
เพศทางเลือกชายรักชายมักเปิดเผยตนเองต้ังแต่วัยเด็กด้วยวิธีการเปิดเผยทางอ้อม เลือกอาชีพท่ี
สามารถเปิดเผยเพศวิถีของตนเองได้ง่าย โดยเพศทางเลือกท่ีเติบโตมากับครอบครัวท่ีเปิดรับเพศ
ทางเลือกมักแสดงอัตลักษณ์ทางเพศมากกว่าครอบครัวท่ีปิดเรื่องเพศทางเลือก เนื่องจากการปิดบัง
เพศวิถีของตนเองเป็นส่วนหนึ่งของการเล่ียงความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นกับบุคคลเพศทางเลือก 

 ฐิติกร เตรยาภรณ์ (2543) ได้ศึกษาเรื่อง “ภาพลักษณ์ของกลุ่มชายรักร่วมเพศท่ีสะท้อนจาก
เนื้อหาในหนังสือพิมพ์รายวันไทยช่วงปี พ.ศ.2508-2543” ซึ่งพบว่า หนังสือพิมพ์มีการตีตราประทับ



 

 

41 

ภาพภาพลักษณ์ท่ีเหมือนกับผู้หญิงในลักษณะของความเป็นกะเทย เนื่องจากมีการใช้ค าท่ีเรียกกลุ่มรัก
ร่วมเพศชายรักชายมาปะปนกัน เช่น ตุ๊ด, ตุ๋ย หรือประเทือง ฯลฯ มีการน าเสนอภาพลักษณ์เชิงลบใน
หน้าหนังสือพิมพ์มากกว่าการน าเสนอภาพลักษณ์เพศทางเลือกชายรักชายในเชิงเป็นกลางและเชิง
บวก มีความเกี่ยวข้องกับข่าวอาชญากรรมมากท่ีสุด รองลงมาคือ การเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับโรค
เอดส์ มีการน าเสนอสาเหตุของพฤติกรรมรักเพศเดียวกันจากเหตุผลด้านส่ิงแวดล้อมมากกว่าชีววิทยา 

 กิ่งรัก อิงคะวัติ ศึกษารูปแบบการด าเนินชีวิต พฤติกรรมการบริโภคและพฤติกรรมการเปิดรับส่ือ
ของกลุ่มชายรักชาย (เกย์) ในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า กลุ่มชายรักชาย หรือเกย์ สามารถแบ่งกลุ่ม
ตามรูปแบบการใช้ชีวิต 6 ดังนี้ 
 1.Homey Gay Lifestyle เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีชอบท ากิจกรรมในบ้านและกิจกรรมทาง
ศาสนา รวมท้ังกิจกรรมเพื่อความรู้ เช่นปลูกต้นไม้ เข้าครัว พักผ่อนอยู่บ้านในวันหยุด ชอบท าบุญ นั่ง
สมาธิ เข้าห้องสมุด และชมนิทรรศการต่างๆ 
 2.Night Going Gay Lifestyle เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีชอบเท่ียวกลางคืน ชอบเต้นร า สูบ
บุหรี่ ด่ืมเหล้า เพราะคิดว่าไม่ใช่เรื่องเสียหาย คิดว่าการนินทาเป็นเรื่องสนุกปาก มองเรื่องยาเสพติด
เป็นส่ิงท่ีเครียด และมองสินค้าไทยว่าไร้คุณภาพ 
 3.Obviously Gay Lifestyle เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีนิยมแต่งตัวแฟนซี เป็นผู้หญิงบ้างบาง
โอกาส มักเปล่ียนคู่บ่อย และให้ความส าคัญกับรูปร่างหน้าตาของบุคคลท่ีจะมาเป็นแฟน สนใจเรื่อง
สวยๆงามๆ การแต่งหน้าอ่อนๆเป็นเรื่องปกติ การแต่งตัวที่แปลกๆ เวอร์ๆ เป็นจุดสนใจเป็นเรื่องท่ีดูเท่ 
ชอบกิจกรรมการพนัน พร้อมให้ร่วมมือกับกิจกรรมทางสังคมของกลุ่มเพศทางเลือก หรือนิทรรศการ
เกย์เป็นอย่างดี 
 4.Trendy Gay Life Style เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีสนใจความก้าวหน้าของตนเอง ชอบ
วิทยาการใหม่ๆ ใฝ่หาความรู้ ให้ความส าคัญกับการติดต่อส่ือสาร รักอิสระ เป็นตัวของตัวเองสูง มีกลุ่ม
เพื่อนเหนียวแน่น 
 5.Conservative Gay Lifestyle เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีระมัดระวัง มีความเข้าใจเรื่อง
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ มีความคิดว่าเกย์รุ่นใหม่ไม่ควรแสดงออกมากและสิทธิเสรีภาพของกลุ่มเพศ
ทางเลือกยังถูกจ ากัด 
 6.Healthy Gay Lifestyle เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีให้ความส าคัญกับสุขภาพ เล่นกีฬา ออก
ก าลังกาย เล่นกล้าม มีความใส่ใจในรูปร่าง หลีกเล่ียงอาการไขมัน น้ าตาลสูง รักการท่องเท่ียว 
 กิ่งรัก อิงคะวัต กล่าวอีกว่า การท่ีสังคมส่วนใหญ่มองภาพรวมของเกย์ ว่ากระตุ้งกระต้ิง เท่ียว
กลางคืน อาจมาจากรูปแบบการใช้ชีวิตแบบ Obviously Gay Lifestyle และ Night Going Gay 
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Lifestyle ท่ีสังเกตได้ง่าย จึงเสมือนเป็นภาพตัวแทนของกลุ่มเพศทางเลือกชายรักชายท้ังๆยังมีอีก
หลากหลายรูปแบบของเพศทางเลือกชายรักชาย 

 สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ (2545) ศึกษาสุนทรียทัศน์ของส่ือสารการแสดงฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์
ไทย โดยพบว่า กระแสวิพากษ์วิจารณ์ภาพยนตร์เหล่านี้มักจะออกมาในแง่ลบมากกว่าแง่บวก 
เนื่องจากภาพยนตร์ส่วนใหญ่น าเสนอฉากกามารมณ์เพื่อวัตถุประสงค์ทางการตลาด และคาดว่าจะมี
การโป๊เปลือยท่ีเพิ่มมากขึ้นในอนาคต โดยกระแสด้านลบส่วนใหญ่เกิดจากผู้สร้างมีเหตุผลในการ
น าเสนอฉากกามารมณ์ แต่ผู้ชมไม่สามารถเข้าใจถึงเหตุผลเหล่านั้น 
 จากการทบทวนวรรณกรรมของผู้วิจัยพบว่างานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างตัวละครชายรักชายและ
วิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงนั้นเคยมีการศึกษาเรื่องการสร้างตัวละครเพศทางเลือกท้ัง
ในส่ือภาพยนตร์ ละคร วรรณกรรม รวมถึงละครเวที ซึ่งงานวิจัยดังกล่าวมีการศึกษาเกี่ยวกับการสร้าง
ตัวละครเพศทางเลือกในมิติต่างๆท่ีน่าสนใจ ท าให้ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าในเพศทางเลือกชายรักชายนั้นยังมี
ความหลากหลายทางเพศวิถีท่ีน่าสนใจและจ าเป็นอย่างยิ่งในการหาค าตอบ เนื่องจากมีงานวิจัยเพียง
ไม่กี่ช้ินท่ีมุ่งเน้นท่ีจะศึกษาเพศทางเลือกชายรักชายในภาพลักษณ์ของความเป็นชายท่ีปรากฏในส่ือ
บันเทิงอันเป็นหัวข้อท่ีผู้วิจัยสนใจศึกษา รวมถึงขอบเขตด้านเวลาเกี่ยวกับการศึกษาเพศทางเลือกชาย
รักชายในภาพลักษณ์ความเป็นชายเดิมมีการศึกษาถึงปีพ.ศ.2552 ในส่ือภาพยนตร์ ซึ่งผู้วิจัยมองว่า ปี
พ.ศ.2550 เพิ่งเป็นจุดเริ่มต้นของภาพยนตร์เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย 
ส่วนละครท่ีมีตัวละครหลักเป็นเพศทางเลือกชายรักชายไม่ปรากฏในการทบทวนวรรณกรรม ฉะนั้น
ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า งานวิจัยช้ินนี้จะสามารถตอบค าถามการสร้างตัวละครเพศทางเลือกชายรัก
ชายในภาพลักษณ์ของความเป็นชายรวมถึงวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยท้ังในส่ือ
ภาพยนตร์ไทยและส่ือโทรทัศน์ไทย 
 
  



 

 

43 

กรอบความคิดงานวิจัย (Conceptual Framework)  

ปัจจัยภายใน                        ปัจจัยภายนอก 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

  
 
 จากกรอบแนวคิดงานวิจัยข้างต้นสามารถแสดงให้เห็นว่าแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรัก
ชาย ท้ังการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง ส่งผลต่อกันและ
กันระหว่างองค์ประกอบการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายอันเป็นปัจจัยภายใน และบริบทสังคม 
วัฒนธรรมและส่ือบันเทิงอันเป็นปัจจัยภายนอก โดยปัจจัยการสร้างสรรค์ต่างๆส่งผลให้เกิดภาพรวม
และโลกทัศน์ของส่ือบันเทิงชายรักชาย 

  
 
 
 
 
  

แนวทางการสร้างสรรค์ส่ือ
บันเทิงชายรักชาย 

- ตัวละครหลักชายรักชาย 

- การเล่าเรื่องชายรักชาย 

ภาพรวมและโลกทัศน์ของ
ส่ือบันเทิงชายรักชาย 

องค์ประกอบการ
สร้างสรรค์ส่ือ

บันเทิงชายรักชาย 

บริบทสังคม
วัฒนธรรม และ 

ส่ือบันเทิง 
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บทท่ี 3  
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การสร้างตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย” เป็น
การศึกษาด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้แนวคิดทฤษฎีการสร้างตัวละคร
เบ้ืองหน้าและเบ้ืองหลังร่วมกับแนวคิดเพศวิถี (Sexuality) เพื่อแสดงแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละคร
ชายรักชาย รวมถึงใช้แนวคิดการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงร่วมกับแนวคิดทฤษฎีการประกอบสร้าง        
อัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มชายรักชาย เพื่อแสดงวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิง  โดยใช้
เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) เพื่อค้นหาองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ตัวละคร
และการเล่าเรื่อง ร่วมกับการวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) เพื่อศึกษาบริบททางสังคม บริบท
ส่ือมวลชนไทย และโลกทัศน์ต่างๆ อันเป็นตัวแปรส าคัญท่ีส่งผลต่อแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิง
ชายรักชายในประเทศไทย ท้ัง ส่ือบันเทิงไทยท่ีมีตัวละครหลักชายรักชายเป็นตัวละครหลักในส่ือ
ภาพยนตร์และส่ือโทรทัศน์ โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยจะเป็นส่ือวีดีทัศน์ แล้วจดบันทึกข้อมูลท่ีได้รับ
จากการชมส่ือวีดีทัศน์ ประกอบกับเอกสารรายงานวิจัยต่างๆท่ีมีประเด็นเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์
ตัวละครหลักชายรักชายและการเล่าเรื่องของชายรักชาย มาเช่ือมโยง วิเคราะห์องค์ประกอบ และ
สรุปผล 

แหล่งข้อมูลและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัเก็บข้อมูลในส่วนขององค์ประกอบการสร้างตัวละครชายรักชาย วิธีการเล่าเรื่องของชายรัก
ชาย และเพศวิถีชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงไทย โดยใช้วิธีการรับชมส่ือ
บันเทิงชายรักชายไทยและจดบันทึก ท้ังภาพยนตร์ไทยท่ีมีฉายภาพยนตร์ตามโรงภาพยนตร์ท่ัวไป มี
คุณลักษณะเป็นส่ือมวลชน รวมถึงละครโทรทัศน์ไทยท่ีมีการออกอากาศในช่องอนาล็อกช่วงก่อนการ
เปล่ียนแปลงระบบการออกอากาศจากระบบอนาล็อกสู่ระบบดิจิทัล และละครโทรทัศน์ท่ีออกอากาศ
ช่องโทรทัศน์ความคมชัดสูง (High Definition Television) และช่องโทรทัศน์ความคมชัดปกติ 
(Standard Definition Television) ช่วงหลังการเปล่ียนแปลงระบบการออกอากาศจากระบบ  
อนาล็อกสู่ระบบดิจิทัล โดยส่ือบันเทิงไทยดังกล่าวมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายท่ีมีภาพความเป็นชาย 
เริ่มออกอากาศหรือออกฉายต้ังแต่ พ.ศ.2550 อันเป็นปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชาย เนื่องจากเป็นปี
ท่ีมีภาพยนตร์ชายรักชายมากถึง 9 เรื่อง นับว่าเป็นปีท่ีมีภาพยนตร์ท่ีมีตัวละครหลักชายรักชายมาก
ท่ีสุดนับต้ังแต่อดีต โดยเป็นตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นชาย จ านวน 2 เรื่อง จนกระท่ังปีพ.ศ.
2558 เป็นปีท่ีมีจ านวนภาพยนตร์และละครโทรทัศน์ชายรักชายในภาพความเป็นชายมากท่ีสุด
นับต้ังแต่อดีต จ านวน 11 เรื่อง นับว่าเป็นช่วงเวลาท่ีมีการเปล่ียนแปลงภาพของชายรักชายอย่างมี
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นัยส าคัญในส่ือบันเทิง ท้ังองค์ประกอบการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายและการเล่าเรื่องของชายรัก
ชายในภาพความเป็นชาย จ านวน 23 เรื่อง ดังนี้ 

 1.ภาพยนตร์ รักแห่งสยาม (2550) 
 2.ภาพยนตร์ เพื่อน...กูรักมึงว่ะ (2550) 
 3.ภาพยนตร์ ณ ขณะรัก (2552)  
 4.ภาพยนตร์ โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า (2555) 
 5.ภาพยนตร์ ไทม์ไลน์ เพราะรัก...ไม่ส้ินสุด (2555) 
 6.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ (2557) 
 7.ภาพยนตร์ ใช่รักหรือเปล่า (2557) 
 8.ภาพยนตร์ ครูและนักเรียน (2557) 
 9.ภาพยนตร์ อยากบอกให้รู้..ว่ารัก (2558) 
 10.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย ฮีโร่ (2558) 
 11.ภาพยนตร์ อนธการ (2558) 
 12.ภาพยนตร์ คืนนั้น (2558) 
 13.ภาพยนตร์ วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ (2558) 
 14.ภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย (2558) 
 15.ภาพยนตร์ เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 (2558) 
 16.ละครซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น (2556-2557) 
 17.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 2 ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก (2556) 
 18.ละครซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น...วัยรุ่นแสบ (2557-2558) 
 19.ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402 (2557) 
 20.ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409 (2557) 
 21.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 5 ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง (2558) 
 22.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 6 ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ (2558) 
 23.ละครมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา (2558) 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 หลังจากผู้วิจัยได้เก็บรวมข้อมูลจากการรับชมส่ือบันเทิงไทยท้ัง 23 เรื่อง ผู้วิจัยใช้เครื่องมือการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Contend Analysis) โดยใช้แนวคิดทฤษฎีเพศวิถี (Sexuality) ประกอบกับแนวคิด
ทฤษฎีการสร้างลักษณะตัวละคร (Characterization) และการเล่าเรื่อง (Narration) เพื่อดึง
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องค์ประกอบหลักอันเป็นแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายและการเล่าเรื่องชายรักชายใน
ภาพความเป็นชาย  

 จากนั้นผู้วิจัยใช้เครื่องมือการวิเคราะห์ตัวบท (Textual Analysis) วิเคราะห์ส่ือบันเทิงชายรักชาย
ผ่านบริบทของสังคมและส่ือบันเทิงไทย และโลกทัศน์ต่างๆท่ีอยู่ภายใต้การน าเสนอส่ือบันเทิงชายรัก
ชาย อันเป็นตัวแปรส าคัญท่ีส่งผลต่อแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครและการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือ
บันเทิง เพื่อแยกแยะภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชาย โดยจัดแบ่งช่วงเวลาของส่ือบันเทิงชายรักชาย
ตามคุณลักษณะการเล่าเรื่องของส่ือบันเทิงและองค์ประกอบการสร้างสรรค์ตัวละครท่ีแตกต่างกันใน
แต่ละช่วงเวลา และศึกษากระบวนการสร้างความหมายผ่านการสร้างตัวละครและการเล่าเรื่องชายรัก
ชายในส่ือบันเทิงภายใต้โลกทัศน์ต่างๆท่ีประกอบสร้างชุดความคิด ความเช่ือเกี่ยวกับชายรักชายใน
สังคมไทย  

 จากนั้นผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลเอกสารเกี่ยวกับเพศวิถีชายรักชาย การออกแบบตัวละคร การตีความตัว
ละครและการเล่าเรื่องของตัวละคร รวมไปถึงเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับบริบทการสร้างตัวละครหลักเป็น
เพศทางเลือกชายรักชาย มาใช้ในการวิเคราะห์และตีความเหตุแห่งการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรัก
ชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในสังคม  

การน าเสนอข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิจัยด้วยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ โดยแบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 3 
บทดังนี้ 
 บทที่ 4 น าเสนอเนื้อเรื่องย่อและข้อมูลเบื้องต้นของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีใช้ในการ
วิจัย จ านวน 23 เรื่อง และองค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรัก
ชายในส่ือบันเทิงไทย 
 บทที่ 5 น าเสนอผลการวิจัยเป็นแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงไทยในประเด็นชายรักชาย โดย
จ าแนกอธิบายเป็น 3 ส่วน ได้แก่  
  ส่วนท่ี 1 ภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชาย อันเป็นฐานข้อมูลเบื้องต้นในการวิเคราะห์แนว
ทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายผ่านบริบทสังคมและส่ือบันเทิงไทย การค้นหามูลเหตุแห่งการ
สร้างสรรค์ชายรักชายในส่ือบันเทิงตามบริบทต่างๆ น าไปสู่การวิเคราะห์แนวทางการสร้างสรรค์ส่ือ
บันเทิงชายรักชายใน ส่วนท่ี 2 
  ส่วนท่ี 2 แนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย ท้ังแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละคร
ชายรักชาย และวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในภาพความเป็นชาย แนวทางดังกล่าวแสดงให้เห็นถึง
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องค์ประกอบและวิธีการประกอบสร้างชายรักชายในส่ือบันเทิง เพื่อให้เห็นถึงความลึกล้ าของชายรัก
ชายในส่ือบันเทิงไทย 
  ส่วนท่ี 3 ภาพรวมและโลกทัศน์ของส่ือบันเทิงชายรักชาย ผลผลิตจากการวิเคราะห์แนวทาง
สร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย แบ่งออกเป็นการน าเสนอภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชายตามยุค
สมัย เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเปล่ียนแปลงของส่ือบันเทิงชายรักชาย แก่นความเช่ือเกี่ยวกับชายรัก
ชายท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยของสังคม และโลกทัศน์ชายรักชายในส่ือบันเทิง แสดงให้เห็นถึงชุด
ความคิดหลักอันเป็นรากฐานของความเช่ือก่อนท่ีจะถูกกล่ันกรอง เลือกสรร ผ่านแนวทางการ
สร้างสรรค์และส่งต่อชุดความคิดดังกล่าวไปสู่การผลิตส่ือบันเทิงชายรักชาย โดยโลกทัศน์ดังกล่าว
น าเสนอท้ังโลกทัศน์ของชายรักชายและโลกทัศน์อื่นๆท่ีส่ือผ่านชายรักชาย เพื่อสะท้อนหลักแห่งความ
เช่ือของคนในสังคมในมิติต่างๆ 
 บทที่ 6 จะเป็นการสรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 
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บทท่ี 4  
องค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในสื่อ

บันเทิงไทย 

 ในบทนี้ผู้วิจัยได้แบ่งเนื้อหาเป็น 2 ส่วน ได้แก่  
 (4.1) เรื่องย่อและตัวข้อมูลเบ้ืองต้นของตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย  
 (4.2) องค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง
ไทย  

 4.1 เร่ืองย่อและตัวข้อมูลเบื้องต้นของตัวละครหลักชายรักชายในสื่อบันเทิงไทยทั้ง 23 เร่ือง  
ในล าดับแรกนี้ผู้วิจัยได้แบ่งการน าเสนอเป็นภาพยนตร์ ละครโทรทัศน์ และซีรีส์ทางโทรทัศน์
ตามล าดับปีท่ีออกฉายและออกอากาศดังนี้  
 ตารางที่ 1 ตารางภาพยนตร์ (2550-2558) 

ล าดับที่ ชื่อเรื่อง ปีที่เข้าฉาย/ออกอากาศ 
1 ภาพยนตร์ รักแห่งสยาม 2550 
2 ภาพยนตร์ เพื่อน...กูรักมงึว่ะ 2550 
3 ภาพยนตร์ ณ ขณะรัก 2552 
4 ภาพยนตร์ โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า 2555 
5 ภาพยนตร์ ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด 2555 
6 ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ 2557 
7 ภาพยนตร์ ใช่รักหรือเปล่า 2557 
8 ภาพยนตร์ ครูและนักเรียน 2557 
9 ภาพยนตร์ อยากบอกให้รู้..ว่ารัก 2558 
10 ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย ฮีโร่ 2558 
11 ภาพยนตร์ อนธการ 2558 
12 ภาพยนตร์ คืนนั้น 2558 
13 ภาพยนตร์ วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ 2558 
14 ภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย 2558 
15 ภาพยนตร์ เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 2558 
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 ตารางที่ 2 ตารางละคร ซีรีส์ มินิซีรีส์ทางโทรทัศน์ (2556-2558) 
ล าดับที่ ชื่อเร่ือง   ปีที่เข้าฉาย/

ออกอากาศ 

16 ละครซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น 2556 - 2557 
17 ละครมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก 2556 
18 ละครซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ 2557 – 2558 
19 ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402  2557 
20 ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409 2557 
21 ละครมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มี

จริง 
2558 

22 ละครมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ 2558 
23 ละครมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 2558 
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 1.ภาพยนตร์ รักแห่งสยาม (2550) 
 รูปภาพที่ 1 รูปภาพมิว (คนซ้าย) โต้ง (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง รักแห่งสยาม 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: โต้งกับมิว 

 
 เร่ืองย่อ  
 โต้งและมิวเป็นเพื่อนกันต้ังแต่สมัยเด็ก โต้งอาศัยกับพ่อแม่และแตง พี่สาว มิวอาศัยกับอาม่า 
ต่อมาครอบครัวของโต้งไปเท่ียวเชียงใหม่ แตงขอไปเท่ียวกับเพื่อนต่อ เหตุการณ์นั้นท าให้แตงหลงป่า 
ครอบครัวของโต้งรู้สึกเสียใจ พ่อของโต้งติดสุรา และตัดสินใจย้ายบ้านไม่กี่เดือนหลังจากนั้น ส่วน
อาม่าของมิวก็ล้มป่วยและเสียชีวิต เวลาผ่านไป โต้งและมิวเรียนอยู่ ช้ัน ม.6 โต้งคบหากับแฟนสาวช่ือ
โดนัทแต่ความสัมพันธ์ของท้ังคู่จืดจางลงไป ส่วนมิวกลายเป็นนักร้องน าวงออกัส ท าเพลงขายให้กับ
ค่ายเพลงใหญ่โดยมีพี่จูนผู้มีใบหน้าคล้ายกับพี่แตง เป็นคนดูแลศิลปินวงออกัส  
 วันหนึ่งโต้งมาซื้อเพลงท่ีสยามสแควร์ บังเอิญเจอกับมิว ความสัมพันธ์ของท้ังคู่ก่อตัวขึ้น มิว
แนะน าพี่จูนให้โต้งรู้จัก ท้ังคู่มีแผนท่ีจะให้พี่จูนปลอมเป็นพี่แตงเพื่อให้พ่อของโต้งหยุดภาวะซึมเศร้า
และติดสุรา การเข้ามาของจูนท าให้ครอบครัวของโต้งมีชีวิตชาขึ้นอีกครั้ง พร้อมกับความสัมพันธ์
ระหว่างโต้งกับมิวท่ีชัดเจนขึ้นจนเกินเลยค าว่าเพื่อน แม่ของโต้งเข้ามาเห็นและไม่พอใจกับเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นอย่างมากเพราะมองว่าความสุขของครอบครัวก าลังจะหายไปอีกครั้ง หากโต้งกลายเป็นชายรัก
ชาย วันต่อมาแม่ของโต้งจึงร้องขอให้มิวเลิกยุ่งกับโต้ง 
 เหตุการณ์นั้นท าให้โต้งกลายเป็นคนมีปัญหาติดเหล้า สูบบุหรี่ ส่วนมิวก็ละเลยหน้าท่ีท าเพลงกับวง
ออกัส ท่ีก าลังจะมีคอนเสิร์ตในวันคริสต์มาส พี่จูนและเพื่อนในวงอาสาเคลียร์ปัญหากับมิวจนมิวกลับ
มาซ้อมร้องเพลง ในวันคริสต์มาส โต้งมาสยามตามค านัดของโดนัท แต่แล้วโต้งก็บอกเลิกโดนัท โต้ง
เลือกท่ีจะไปชมการแสดงดนตรีของมิว หลังจากการแสดงดนตรีจบลง โต้งไปหามิวและมอบของขวัญ
วันคริสต์มาส เมื่อโต้งกลับมาบ้านพี่จูน ก็ไม่ได้อยูก่ับครอบครัวอีกแล้ว  
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 รูปภาพที่ 2 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง รักแห่งสยาม 

 
  

 2. ภาพยนตร์ เพื่อน..กูรักมึงว่ะ (2550) 

 รูปภาพที่ 3 รูปภาพเมฆ (คนซ้าย) อิฐ (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง เพื่อน..กูรักมึงว่ะ 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: เมฆและอิฐ 

 
 เรื่องย่อ 

 เมฆเกิดมาในครอบครัวท่ียากจน อาศัยอยู่ในห้องช้ันดาดฟ้าของตึกร้าง เนื่องจากเมฆท าอาชีพ
มือปืนรับจ้างโดยเลือกรับจ้างฆ่าคนไม่ดีเท่านั้น เพื่อน าเงินมารักษาหมอกผู้เป็นน้องชายกับแม่ท่ีติดเช้ือ
เอชไอวีจากพ่อเล้ียง เมฆต้องหาเงินค่ายารักษาโรคให้กับแม่และหมอก  

 กระท่ังเมฆได้รับหมายให้จับเป็นอิฐท้ังเป็น เมฆจับอิฐไปให้เส่ียผู้ว่าจ้าง กระท่ังเมฆทราบความจริง
ว่าอิฐเป็นผู้บริสุทธิ์ เมฆไม่ยอมฆ่าอิฐตามค าส่ังของเส่ียท าให้เมฆกับเส่ียและลูกน้องยิงปะทะกัน เมฆพา
อิฐหนีออกมาและเมฆโดนยิงท่ีแขน ท้ังคู่ต้องหลบซ่อนอยู่บนห้องพักดาดฟ้าของเมฆ 

 เมื่อเมฆฟื้นขึ้นมา เมฆปฏิเสธการช่วยเหลือจากอิฐ ส่วนหนึ่งเพราะรู้สึกผิดจากการจับตัวไปส่งให้
เส่ีย ส่วนอิฐต้องการจะดูแลเมฆท่ีช่วยชีวิตตนเอง ช่วงเวลานั้นอิฐติดต่อทราย แฟนสาวของอิฐ บอกว่า
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ตนเองสบายดีไม่ต้องห่วง อิฐคอยดูแลเมฆอย่างดีจนความสัมพันธ์เกินเลย ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กันอย่าง
ไม่ต้ังใจ เมฆไม่สามารถรับตนเองท่ีมีเพศสัมพันธ์กับอิฐได้จึงไล่อิฐกลับบ้านไป 

 ช่วงเวลาท่ีเมฆหายไป หมอกต้องขายตัวให้กับผู้ชายเพื่อน าเงินไปซื้อยารักษาเช้ือเอชไอวี เป็น
ช่วงเวลาเดียวกับทรายท่ีรู้สึกว่าอิฐนอกใจตนเอง อิฐไปหาเมฆบ่อยขึ้นซื้อโทรศัพท์ อาหาร และน า
แหวนไปให้เพื่อแสดงความยึดมั่นในความรักท่ีอิฐมีให้เมฆ แต่เมฆก็คอยหนีหน้าอิฐตลอดเวลา 

 เส่ียคอยส่งคนมาฆ่าเมฆแต่ก็พลาดท่าโดนเมฆฆ่าเสียก่อน เมฆเลยตัดสินใจจะย้ายไปอยู่
ต่างจังหวัดกับน้องและแม่ เมฆไปหาแม่และน้อง เมฆมีปากเสียงกับน้องเรื่องเมฆหายจากบ้านไปนาน
จนหมอกต้องขายตัว แม่ของเมฆและหมอกเสียใจตัดสินใจฆ่าตัวตาย แต่ฆ่าตัวตายไม่ส าเร็จ มีมือปืน
มาดักยิงเมฆแต่ยิงโดนแม่ของเมฆจนเสียชีวิต 

 เมฆจึงตามไปฆ่าเสียและลูกน้องท้ังหมด อิฐตามไปด้วย อุบัติระหว่างการปะทะท าให้อิฐตาบอด
จากเศษกระจกบาดดวงตา เมฆก าลังจะไปหาน้องท่ีสถานีรถไฟเพื่อหนีไปต่างจังหวัดกับน้อง แต่ต ารวจ
จับเมฆได้เสียก่อน หลังจากนั้น หมอกจึงต้องไปรักษาโรคเอชไอวีท่ีวัดพระบาทน้ าพุและตัดสินใจผูกคอ
ตาย 

 หลายปีต่อมา เมฆออกจากคุก อิฐมารับเมฆท่ีคุก มีมือปืนมายิงอิฐเสียชีวิตหน้าคุก อิฐร้องไห้
เสียใจท่ีคนรักตายต่อหน้าต่อตาและอิฐไม่สามารถปกป้องได้ 

 รูปภาพที่ 4 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง เพื่อน..กูรักมึงว่ะ 
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 3.ภาพยนตร์ ณ ขณะรัก (2552) 

 รูปภาพที่ 5 รูปภาพกร จากภาพยนตร์เร่ือง ณ ขณะรัก 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: กรและพล 

 
 รูปภาพที่ 6 รูปภาพพล จากภาพยนตร์เร่ือง ณ ขณะรัก 

 
      เร่ืองย่อ 

 กรกับพลพบรักกันและตัดสินใจจะย้ายมาอยู่ด้วยกัน แต่อยู่ด้วยกันเพียงหนึ่งเดือน พลไม่สามารถ
ทนอยู่กับกรได้ เนื่องจากกรเสพติดการท างานและกรมักจะนอกใจพลอยู่บ่อยๆ กรจึงไปส่งพลท่ีสถานี
รถไฟพร้อมบอกกับกรว่าจะกลับมาหาวันท่ี 31 พฤษภาคม  

 ช่วงเวลาท่ีพลไปเชียงใหม่ พลนั่งรถไฟกับป้าอรัญญาซึ่งไปล าปาง ท้ังคู่พูดจาถูกคอกันเนื่องจาก
ประสบการณ์ผิดหวังความรักท่ีเกิดขึ้นกับท้ังคู่ ป้าอรัญญาเดินทางไปล าปางเพื่อตามหาลุงกรุง คนรัก
เก่าท่ีเคยมีความสัมพันธ์สมัยหนุ่มสาว ลุงกรุงก็ปฏิเสธความรักอีกครั้ง 

 วันเวลาผ่านไป ลุงกรุงซึ่งเป็นพ่อของกรเดินทางมาชมละครเวทีของกร กรมีอาชีพเป็นผู้ก ากับ
ละครเวที เรื่องราวในละครเวทีท าให้ลุงกรุงคิดถึงความหอมหวานในอดีตของตนเอง เนื่องจากเรื่องราว
ในละครเวทีท้ังหมดสร้างขึ้นมาจากบทประพันธ์ของป้าอรัญญาท่ีน าเรื่องราวชีวิตวัยหนุ่มสาวมาแต่ง
เป็นบทละคร  
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 ช่วงเวลาท่ีกรต้องใช้ชีวิตอยู่คนเดียวและท าละคร กรมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายคนอื่นเป็นเรื่องปกติ 
จนกรรู้สึกคิดถึงพล และรู้สึกว่าตนเองผิดท่ีไม่ซื่อสัตย์กับพล กรจึงใช้ช่วงเวลาท่ีอยู่คนเดียวต้ังใจท า
ละครเวทีให้ดีท่ีสุด 

 วันท่ีละครเวทีแสดงรอบปฐมทัศน์ ลุงกรุงและป้าอรัญญาก็มาชมละครเวทีท าให้หวนคิดถึง
เรื่องราวดีๆในอดีต ขณะเดียวกันเป็นวันท่ี 31 พฤษภาคม วันท่ีพลสัญญาว่าจะกลับมาหากร กรเลือก
ท่ีจะหายไปในช่วงฟินนาเล่ของละครเวทีเพื่อมารับพล แต่ก็มีข่าวอุบัติเหตุทางรถไฟท าให้พลต้อง
เสียชีวิต กรเสียใจกับการจากไปของพล 

 รูปภาพที่ 7 รูปภาพ ใบปิดภาพยนตร์เร่ือง ณ ขณะรัก 
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 4.ภาพยนตร์ โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า (2555) 

 รูปภาพที่ 8 รูปภาพ เน (คนซ้าย) บีม (คนขวา) จากภาพยนตร์ โฮม ความรัก ความสุข 
ความทรงจ า 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: เนและบีม 

 
 เร่ืองย่อ  

 วันสุดท้ายของการจบ ม.6 เน เลือกท่ีจะเข้ามาถ่ายภาพบรรยากาศโรงเรียนคนเดียวตอนกลางคืน 
ท าให้เนพบกับบีม เด็กม.3 นักบาสเก็ตบอลของโรงเรียน ท่ีนอนเก็บตัวท่ีโรงเรียนก่อนจะเดินทางไป
แข่งบาสเก็ตบอลท่ีต่างจังหวัด บีมพูดเรื่องผีในโรงเรียนท าให้เนชวนบีมไปถ่ายรูปในจุดต่างๆของ
โรงเรียน 

 บีมบอกเนว่าชอบผู้หญิงท่ีมีรูปติดอยู่ในบอร์ดโรงเรียน ช่ือแพร บีมให้เนลองแสดงเป็นแพร ซ้อม
พูดคุยชวนไปดูภาพยนตร์ แต่การสารภาพรักแพรนั้นเหมือนบีมสารภาพรักเนเสียมากกว่า เนรู้สึกบีมมี
ความรู้สึกเกินเลย ท้ังคู่จึงเลิกเล่นกันสมมติเป็นแพร และไปถ่ายรูปกันต่อ 

 เนถ่ายภาพจนการ์ดความจ าในกล้องถ่ายรูปเต็ม เนให้บีมเฝ้าคอม บีมแอบดูภาพท่ีเนถ่ายสังเกต
ว่าเนชอบถ่ายภาพเตอร์ เพื่อนนักบาสเก็ตบอสของโรงเรียน บีมรู้ว่าเนชอบเตอร์ เมื่อเนกลับเข้ามา บีม
ขอให้เนถ่ายภาพตนเพราะตนเองไม่เคยอยู่ในสายตาใครและเปล่ียนท่ีเรียนมาตลอด เนถ่ายภาพให้บีม 
บีมมีความสุขมาก ท้ังคู่พูดคุยกันจนเช้า เตอร์เดินเข้ามาตามบีมให้ข้ึนรถบัสโรงเรียนและแข่งกีฬา เนดู
สนใจเตอร์น้อยกว่าสนใจบีม ท้ังคู่กอดลากัน ความสัมพันธ์ของท้ังคู่เพิ่มมากขึ้นจนเป็นคนพิเศษ
ระหว่างกัน บีมเขียนอีเมลของตนเองให้บีมเพื่อให้บีมส่งรูปมาให้บีม 

 ไม่นานหลังจากนั้น บีมเสียชีวิตจากอุบัติเหตุบนท้องถนน เนไปรว่มงานศพของบีม และน าภาพที่
บีมถ่ายให้เนไปวางหน้าศพ  
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 รูปภาพที่ 9 ภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า 

 
  

 5.ภาพยนตร์ ไทม์ไลน์ เพราะรัก...ไม่สิ้นสุด (2555) 

 รูปภาพที่ 10 รูปภาพที่โอม วัยรุ่น (คนซ้าย) บีม วัยรุ่น (คนขวา) 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: โอม, บีม, ท้อป และบาส จากภาพยนตร์เรื่อง ไทม์ไลน์ 

เพราะรัก...ไม่ส้ินสุด 

 
   



 

 

57 

 รูปภาพที่ 11 ภาพ โอม ตอนโต (คนขวา)               

 
 เร่ืองย่อ (เส้นเร่ืองโอม-บีม) 

 โอมและบีมเป็นเพื่อนสมัยมัธยม โอมชอบหาเพื่อนเกย์ในส่ือสังคมออนไลน์และท ากิจกรรมทาง
เพศผ่านกล้องหน้าจอคอมพิวเตอร์ วันหนึ่งบีมได้เข้ามานอนห้องโอม ท้ังคู่อยู่ในช่วงเวลาอยากรู้อยาก
ลองและตัดสินใจร่วมเพศกัน หลังจากนั้นท้ังคู่ก็ตกลงเป็นแฟนกัน 

 ไม่นานท้ังคู่ก็ชวนกันไปพักผ่อนท่ีอัมพวา ณ รีสอร์ตหารมโหฬีของเจ๊เตเต้กะเทยแต่งหญิง โอมรู้สึก
ไม่มั่นใจและไม่มั่นคงเรื่องความสัมพันธ์ โอมและเจ๊เตเต้เจ้าของรีสอร์ตก็ปรึกษากันอย่างถูกคอ โอม
มั่นใจในความรักระหว่างบีมกับโอมมากข้ึน ท้ังคู่มีความสุขและรู้สึกผูกพันกับสถานท่ีแห่งนี้มาก 

 วันเวลาผ่านไป เจ๊เตเต้ขายรีสอร์ตให้กับโอม โอมต้องบริหารรีสอร์ตเพียงคนเดียว เนื่องจากบีม
ป่วยเป็นอัมพาตไม่สามารถขยับตัวได้ บีมนอนอยู่ช้ันบนสุดของรีสอร์ต โอมดูแลบีมอย่างดี 

 วันหนึ่งบอยเข้ามาหาห้องพักเนื่องจากรีสอร์ตท่ีอื่นเต็ม บอยเพิ่งทะเลาะกับแฟนสาวและตัดสินใจ
เลิกกัน โอมกลายเป็นท่ีปรึกษาเดียวของบอย และแล้วความสัมพันธ์ของท้ังคู่ก็พัฒนามากขึ้นจนเกิน
เลยค าว่าเพื่อน แต่โอมก็ไม่สามารถรักบอยได้เนื่องจาก โอมยังต้องคอยดูแลบีม บอยเข้าใจและ
ตัดสินใจออกจากรีสอร์ต โอมรู้สึกผิดกับการกระท าท่ีเกิดขึ้นและสัญญากับบีมว่าจะดูแลตลอดไปให้
เหมือนกับช่วงเวลาวัยรุ่นท่ีบีมดูแลโอมเสมอมา 
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รูปภาพที่ 12 รูปภาพท้อป(คนซ้าย) บาส(คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง ไทม์ไลน์ เพราะรัก...ไม่
สิ้นสุด 

 
 เร่ืองย่อ (เส้นเร่ืองท้อป-บาส) 

 ท้อปกับบาสเป็นท่ีรู้จักในหมู่ชายรักชาย เนื่องจากท้ังคู่คนเป็นบุคคลหน้าตาดีท่ีมีคนติดตามในส่ือ
สังคมออนไลน์มากมาย มีแฟนคลับจ านวนมาก รวมถึงออกรายการโทรทัศน์ในฐานะบุคคลมีช่ือเสียง 
ท้ังคู่มีธุรกิจรีวิวสินค้าเพื่อขายผลิตภัณฑ์ออนไลน์  

 วันหนึ่งบาสได้รับจดหมายขู่ฆ่าจากแฟนคลับพร้อมของท่ีส่งมาให้ ท้อปไม่คิดมากเพราะคิดว่า
น่าจะเป็นจดหมายแกล้งจากแฟนคลับ ช่วงเวลาท่ีท้อปออกไปท างานบาสได้รับโทรศัพท์ขู่ฆ่าพร้อม
ภาพของบาสท่ีถูกแอบถ่ายหน้าบ้าน 

 ถึงเวลาเย็น บาสระบายความในใจกับท้อปเรื่องควาไม่ปลอดภัย ท้อปก็ยังคิดว่าเป็นเรื่องตลก บา
สด่ืมน้ าส้มท่ีแฟนคลับส่งมาให้ บาสปวดท้อง มีเลือดออกทางปาก และเสียชีวิตในท่ีสุด จากนั้นมีคน
เข้ามาทุบศีรษะท้อป ท้อปฟื้นขึ้นมาพบว่าแฟนเก่าท่ีช่ือกานเป็นคนวางแผนเหตุการณ์ท้ังหมด กานขอ
ความรักจากท้อปเนื่องจากบาสได้เสียชีวิตไปแล้ว แต่ท้อปกลับปฏิเสธพร้อมยอมตายดีกว่าต้องมารัก
กับกาน 

 รูปภาพที่ 13 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง ไทม์ไลน์ เพราะรัก...ไม่สิ้นสุด 
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 6.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย โบรแมนซ์  (2557) 

 รูปภาพที่ 14 รูปภาพแบงค์ (คนซ้าย) กอล์ฟ (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง พี่ชาย มาย โบร
แมนซ์ 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: แบงค์และกอล์ฟ 

 
 เร่ืองย่อ 

 กอล์ฟเป็นนักเรียนช้ัน ม.5 อาศัยอยู่ท่ีจังหวัดเชียงใหม่ อาศัยกับป้าเนื่องจากพ่อต้องไปท างานต่าง
ถิ่นอยู่บ่อยๆ วันหนึ่งพ่อของกอล์ฟกลับมาพร้อมน้าธารา แฟนใหม่ของพ่อ และแบงค์ ลูกติดของน้า
ธารา กอล์ฟโกรธพ่อท่ีพาคนอื่นเข้าบ้านและกลัวน้าธาราจะแย่งความรัก กอล์ฟเลยพาลเกลียดแบงค์ 
รวมถึงปฏิบัติไม่ดีกับแบงค์มาตลอด 

 แบงค์เข้ามาเรียนห้องเดียวกับกอล์ฟ เนื่องจากย้ายโรงเรียนมาจากต่างจังหวัด แบงค์กลายเป็นท่ี
รักของเพื่อนและรุ่นพี่ เนื่องจากหน้าตาดีและนิสัยดี แต่กอ ล์ฟก็ยังปฏิบัติกับแบงค์ไม่ดีเช่นเดิม
จนกระท่ังกอล์ฟรู้สึกสงสารแบงค์จึงยอมรับแบงค์ในฐานะน้องชาย 

 ท้ังคู่เริ่มสนิทกัน ความสัมพันธ์ของท้ังคู่เกินเลยค าว่าพี่น้อง วันหนึ่งป้าของกอล์ฟมาเห็นกอล์ฟและ
แบงค์นอนด้วยกันบนโซฟา ป้ารับไม่ได้ท่ีเห็นท้ังสองคนมีความสัมพันธ์เชิงคู่รักชายรักชาย พ่อส่ังให้
กอล์ฟไปเรียนต่างประเทศ แบงค์เสียใจมากและอดทนรอวันท่ีกอล์ฟกลับมา 

 กอล์ฟกลับมาพร้อมกับแฟนสาวจากอเมริกา แบงค์ท าใจไม่ได้ ท้ังคู่มีปากเสียงกันทะเลาะกันจน
เกิดอุบัติเหตุมีรถมาชน แบงค์อวัยวะภายในล้มเหลว กอล์ฟขาหักแต่ตรวจพบมะเร็งในสมอง กอล์ฟจึง
บริจาคอวัยวะให้กับแบงค์ พร้อมให้ทุกคนบอกแบงค์ว่ากอล์ฟไปเรียนต่อต่างประเทศ 

 หนึ่งปีหลังจากนั้น เป็นวันเกิดของแบงค์ แบงค์มีสุขภาพที่ดีขึ้น แบงค์เจอของขวัญของกอล์ฟและ
พบข้อความส่ังเสียพร้อมรู้ความจริงว่ากอล์ฟได้เสียชีวิตไปแล้ว แบงค์สัญญากับตัวเองว่าจะมีพี่กอล์ฟ
ในใจเสมอ 
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 รูปภาพที่ 15 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง พี่ชาย มายโบรแมนซ์ 

 
 

 7.ภาพยนตร์ ใช่รักหรือเปล่า (2557) 

 รูปภาพที่ 16 รูปภาพภาพก๊ัม จากภาพยนตร์ ใช่รักหรือเปล่า 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: กั๊ม 

 
 เร่ืองย่อ 

 ช่วงเวลาหลังสอบไฟนอลของ ม.6 ซี ปิ๊ด และอาร์ม ชวนกั๊มไปเท่ียว แต่กั๊มปฏิเสธพร้อมกับมี
ผู้ชายแปลกหน้ามารับส่ง ท้ังสามคนจึงต้ังข้อสงสัยว่ากั๊มเป็นเกย์และพยายามหาข้อพิสูจน์โดยปรึกษา
ป้าอเล็กแซนดร้า กะเทยผู้เช่ียวชาญในการพิสูจน์ชายรักชาย 

 ข้อพิสูจน์แรก เพื่อนๆชวนกั๊มไปสระว่ายน้ าแล้วเอาผู้ชายหล่อ ล่ า มีกล้ามหน้าอก หน้าตาดีไปเพื่อ
ยั่วกั๊ม สุดท้ายกั๊มก็ไม่รู้สึกอะไร 

 ข้อพิสูจน์ท่ีสอง เพื่อนๆพยายามมอบเหล้ากั๊ม แต่สุดท้ายทุกคนก็เมาและกั๊มก็ไม่ได้ตอบค าถามว่า
เป็นเกย์หรือเปล่า 

 ข้อพิสูจน์สุดท้าย ทุกคนไปชวนไนท์ ผู้ชายท่ีกั๊มสนิทไปเท่ียวต่างจังหวัด ระหว่างการเดินทางกั๊ม
เล่าเรื่องราวความสนิทของกั๊มกับไนท์ให้เพื่อนๆฟัง กั๊มเล่าว่าเริ่มรู้จักไนท์เพราะบ้านใกล้กัน แม่กั๊ม
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ให้กั๊มติวหนังสือให้ไนท์เนื่องจากไนท์เลิกกับแฟนแล้วไม่ต้ังใจเรียน ซึ่งลึกๆแล้วกั๊มชอบไนท์แต่ก็ไม่กล้า
พูดออกไป 

 เมื่อถึงท่ีพักทุกคนให้กั๊มนอนกับไนท์แล้วอีกสามคนด้วยเต้นท์เดียวกัน แต่โซดาแฟนเก่าของไนท์ก็
บังเอิญมาเท่ียวที่เดียวกัน กั๊มรู้สึกเสียใจ ปล่อยให้ไนท์นอนกับโซดา  

 ในค่ าคืนนั้นทุกคนด่ืมเหล้าจนเมา เพื่อนๆเปิดใจคุยกับกั๊มปมประเด็นเพศวิถีของกั๊ม กั๊มสารภาพ
ว่าไม่เข้าใจตนเอง แต่ก็รู้สึกชอบไนท์ ในขณะเดียวกันโซดาก็ถามไนท์ว่ายังชอบโซดาอยู่หรือไม่ ไนท์ก็
ยังไม่เข้าใจตนเอง ไนท์เดินไปหากั๊ม ท้ังคู่กอดกัน เพื่อนๆออกมาเฉลยว่า ท้ังหมดเป็นแผนของเพื่อนๆ
ท่ีพาโซดามาด้วย ความสัมพันธ์ระหว่างกั๊มกับไนท์ใกล้ชิดกันมากขึ้น ท่ามกลางความดีใจของเพื่อนๆ 

 รูปภาพที่ 17 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง ใช่รักหรือเปล่า 

 
 

 8.ภาพยนตร์ ครูและนักเรียน (2557) 

 รูปภาพที่ 18 รูปภาพแอล (คนซ้าย) ต้น (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง ครูและนักเรียน 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: แอลและต้น 

 
  



 

 

62 

 เร่ืองย่อ 

 ต้น ครูโรงเรียนมัธยม มีพฤติกรรมชอบเด็กนักเรียน ต้นได้มาเจอกับแอล นักเรียนมัธยมปลาย ท้ัง
คู่ตัดสินใจมีกิจกรรมร่วมเพศท่ีกลางป่า  

 วันเวลาผ่านไป 5 ปี ต้นและแอลอาศัยอยู่บ้านพักเดียวกันเหมือนคู่สามีภรรยา แต่ไม่เปิดเผยเพศ
วิถีของตนเองกับสังคมได้ ต้นยังเป็นครูโรงเรียนมัธยม ส่วนแอลรับราชการ ต้นรู้สึกว่าความรักระหว่าง
ต้นกับแอลเริ่มลดน้อยลง วันหนึ่งต้นสอนหนังสือและถูกใจเด็กผู้ชายคนหนึ่งช่ือ โจ ต้นมักจะพาโจไป
ส่งบ้านอยู่เสมอ พร้อมขโมยชุดนักเรียนของโจมาส าเร็จความใคร่ที่บ้าน 

 พ่อแม่ของโจไปชุมนุมการเมืองท่ีกรุงเทพฯและเสียชีวิต ต้นอยากให้แอลรับโจมาเล้ียงเป็น
ลูกบุญธรรม แต่แอลไม่เห็นด้วย ไม่นานหลังจากนั้นแอลเห็นต้นส าเร็จความใคร่กับชุดนักเรียนจึงคิดว่า
ต้นของมีใจให้กับนักเรียนช่ือโจ แอลชักชวนต้นเข้าป่าอีกครั้งโดยแอลเลือกท่ีจะใส่ชุดนักเรียนเหมือน
ช่วงเวลาแรกที่ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน  

 เมื่อกลับมาบ้านความรักของท้ังคู่ไม่ได้ดีขึ้น แอลเลือกท่ีจะหนีกลับบ้านของแอล ต้นต้องอยู่บ้าน
คนเดียว เช่นเดียวกับโจท่ีมีรู้ความจริงว่าครูขโมยชุดและชอบพอตนเอง โจเลิกยุ่งกับต้น ต้นต้องตกอยู่
ในสภาวะหวาดกลัวความผิดและใช้ชีวิตคนเดียว 

 รูปภาพที่ 19 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง ครูและนักเรียน 
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 9.ภาพยนตร์ อยากบอกให้รู้..ว่ารัก (2558) 

 รูปภาพที่ 20 รูปภาพก๊ัม (คนซ้าย) ไนท์ (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง อยากบอกให้รู้ว่ารัก 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: กั๊มและไนท์ 

 
 เร่ืองย่อ 

 กั๊มและไนท์เป็นแฟนกันครบรอบ 1 ปี กั๊มเรียนในมหาวิทยาลัย ส่วนไนท์ท าธุรกิจร้านกาแฟ ไนท์
ให้ของขวัญกั๊มเป็นขวดโหลใส่ลูกปิงปองเขียนความรู้สึกตลอด 1 ปี  

 ในคืนวันนั้น ไนท์ กั๊มและเพื่อนๆไปด่ืมเหล้าเล้ียงส่งเพื่อนก่อนจะไปศึกษาต่อท่ีต่างประเทศ กั๊ม
เมาจนสลบไปและต่ืนมาอยู่ในห้องของไนท์ แม่ของกั๊มเริ่มน้อยใจท่ีลูกตนเองไปนอนบ้านผู้ชายจนไม่
คิดถึงแม่ แม่พูดเรื่องหอพักข้างมหาวิทยาลัย เนื่องจากบ้านกั๊มและมหาวิทยาลัยไกลกันมาก กั๊มไม่
อยากอยู่หอพัก แต่แม่บังคับให้อยู่กับหลานของเพื่อนแม่ 

 กั๊มย้ายมาอยู่กับซัน เป็นผู้ชายหน้าตาดี กั๊มชอบคิดไปเองว่าซันชอบตนเอง ในขณะเดียวกัน บอล
เพื่อนเก่าท่ีแอบชอบไนท์กลับมาจากประเทศจีนและขอพักท่ีห้องของไนท์เป็นเวลาช่ัวคราว กั๊มและ
ไนท์ต่างรู้สึกสับสนใจตนเอง  

 กั๊มพยายามช่วยเหลือซันให้ลืมแฟนเก่า จนไนท์หึงกั๊ม ในขณะเดียวกันกั๊มก็เห็นไนท์จูบปากกับ
บอลด้วยอารมณ์ช่ัววูบ จนท้ังคู่ต้องผิดใจกัน เพื่อนๆในกลุ่มพยายามจัดทริปไปเท่ียวสวนน้ าเพื่อให้ท้ังคู่
คืนดีกัน แต่สถานการณ์กลับแย่ลง เนื่องจากบอลไปร่วมทริปด้วยและมักจะเข้ามาในจังหวะท่ีกั๊มและ
ไนท์จะปรับความเข้าใจกัน 

 บอลสารภาพรักกับไนท์ แต่ไนท์ก็ไม่ยินดีท่ีจะรักบอลเพราะลึกๆไนท์ก็ยังคิดถึงกั๊ม บอลก็เลือกท่ี
จะเดินทางกลับต่างประเทศ ส่วนไนท์ก็บอกกั๊มว่าตนเองจะไปเรียนต่อท่ีฮ่องกง กั๊มเสียใจแต่ก็ต้อง
ยอมรับการตัดสินใจของไนท์ 
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 ไม่นานหลังจากนั้นเป็นวนัเกิดของเพื่อนแม่กั๊ม กั๊มไปร่วมงานวันเกิด ไนท์โผล่มาเซอร์ไพรซ์กั๊ม แต่
กลับถูกยิงจากคนท่ีอยู่ในงาน กั๊มร้องไห้เสียใจกับการจากไปของไนท์และสารภาพรักว่ายังรักและ
คิดถึงเสมอ สุดท้ายเพื่อนๆบอกมาเฉลยว่าเป็นการจัดฉากให้กั๊มกับไนท์คืนดีกัน สุดท้ายไนท์กับกั๊มก็
คืนดีกันและสัญญาว่าจะรักและดูแลกันและกันตลอดไป 

    รูปภาพที่ 21 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง อยากบอกให้รู้..ว่ารัก 

 
  

 10.ภาพยนตร์ พี่ชาย มาย ฮีโร่ (2558) 

 รูปภาพที่ 22 รูปภาพเอก จากภาพยนตร์เร่ือง พี่ชาย มาย ฮีโร่ 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: เอก 

 
 เร่ืองย่อ 

 โอ๊ตอาศัยอยู่กับพี่เอกและป้า พี่เอกเป็นเกย์มีแฟนช่ือพี่ไจ๋ ฐานะทางบ้านของโอ๊ตค่อนข้างยากจน 
ตรงข้ามกับทางบ้านของไจ๋ท่ีร่ ารวย เอกต้องท างานหาเล้ียงครอบครัวโดยการเป็นบริกรในบาร์เกย์ โดย
ความเป็นเกย์ของเอกเป็นเรื่องปกติท่ีโอ๊ตและป้ายอมรับได้ ไจ๋ก็มาเยี่ยมพี่เอกท่ีบ้านตลอดเวลา ทุกคน
มีความสุขกับสถานการณ์ท่ีเป็นอยู่กระท่ังมีหมายคัดเลือกทหารมาท่ีบ้าน เอกกลัวว่าตนเองจะจับ
ใบแดงและติดทหาร เพราะทางบ้านจะขาดเสาหลักของครอบครัว 
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 โอ๊ตแอบได้ยินพ่อแม่ของไจ๋พูดเรื่องการยัดเงินใต้โต๊ะเพื่อให้หนีทหาร โอ๊ตจึงตัดสินใจขโมยเงินของ
ลูกเส่ียไปให้เส่ียเพื่อใช้เงินหนีทหาร เส่ียเป็นเจ้าของร้านท่ีเอกท างานอยู่ เส่ียไม่พอใจโอ๊ตแต่ก็ให้อภัย
เพราะเป็นเด็ก เอกฝากโอ๊ตไว้กับไจ๋เผ่ือตนเองได้เป็นทหารจะไม่มีใครเล้ียงดู ไจ๋รับปากด้วยความเต็ม
ใจ 

 ป้าของเอกก็ไปบนบานศาลกล่าวเพื่อให้รอดพ้นจากการเกณฑ์ทหาร เอกก็ต้องท างานหนักมากข้ึน
เพื่อให้ครอบครัวมีเงินใช้เผ่ือตนเองจะจับใบแดงได้เป็นทหาร เอกตัดสินใจกลับมารับงานขายบริการ
ทางเพศอีกครั้งเพื่อให้ได้รับเงินมากขึ้น ไจ๋เข้ามาเห็นเหตุการณ์ เอกกับไจ๋เลิกรากัน 

 วันเกณฑ์ทหารมาถึง เอกจับได้ใบแดงท่ามกลางความเสียใจของโอ๊ตและป้า ทุกคนยอมรับผลของ
การเกณฑ์ทหาร แต่ไม่นานหลังจากนั้น เอกเสียชีวิตในขณะปฏิบัติหน้าท่ีทหารจากการปะทะกับกลุ่ม
ก่อความไม่สงบ โอ๊ตเสียใจกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นและมักจะฝันเห็นพี่เอกอยู่เสมอ 

 เมื่อโอ๊ตโตขึ้นครบอายุท่ีเข้าเกณฑ์ทหาร โอ๊ตกลัวตนเองจะกลายเป็นเหมือนพี่เอกท่ีเกณฑ์ทหาร
และเสียชีวิตขณะปฏิบัติหน้าท่ี แต่สุดท้ายโอ๊ตจับได้ใบด า ไม่ต้องเป็นทหาร ความทรงจ าของพี่เอกยัง
อยู่ในใจโอ๊ตในฐานะฮีโร่ตลอดมา 

 รูปภาพที่ 23 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง พี่ชาย มาย ฮีโร่ 
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 11.ภาพยนตร์ อนธการ (2558) 

 รูปภาพที่ 24 รูปภาพภูมิ (คนซ้าย) ต้ัม (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง อนธการ 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: ภูมิและต้ัม 

 
 เร่ืองย่อ 

 ต้ัม นักเรียนมัธยมปลาย นัดเจอกับผู้ชายช่ือภูมิท่ีพูดคุยในอินเทอร์เน็ต ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์ในห้อง
แต่งตัวของสระว่ายน้ าร้าง ความสัมพันธ์ของท้ังคู่มีแนวโน้มพัฒนาไปเป็นคู่รัก ท้ังคู่พูดคุยกันอย่างถูก
คอ  

 เมื่อต้ัมกลับบ้าน แม่ของต้ัมจับได้ว่าต้ัมเป็นเกย์จากภาพยนตร์ลามกท่ีอยู่ในห้องของของต้ัม แม่
ขอให้ต้ัมเลิกเป็นเกย์ แม่ผิดหวังในตัวตั้มต้ังแต่เงินในบ้านและพระพุทธรูปหายไป คนในบ้านเช่ือว่าต้ัม
เอาไปขาย 

 ภูมิขับมอเตอร์ไซค์มาหาต้ัมท่ีบ้าน ปีนขึ้นมาบนห้องนอน ต้ัมระบายความทุกข์ให้ภูมิฟัง ต้ัมบอก
ว่าต้ัมไม่ได้ขโมยเงิน แต่ต้ัมขโมยพระเอาไปขาย เนื่องจากใช้เงินไม่พอ ภูมิพาต้ัมไปท่ีแห่งหนึ่งเป็นลาน
กว้างส าหรับท้ิงขยะและมักจะมีคนน าศพมาท้ิง ท่ีดินดังกล่าวเป็นท่ีของต้ัมท่ีถูกโกงไป ท้ังคู่เพ้อฝันท่ีจะ
ก าจัดคนท่ีเอาศพมาท้ิงและสร้างท่ีตรงนี้เป็นพื้นท่ีส าหรับต้ัมและภูมิ 

 เช้าวันต่อมาภูมิพาต้ัมกลับบ้าน แม่เห็นภูมิมาส่งต้ัม แม่ไม่ค่อยพอใจแต่จะพยายามเปิดใจ พี่ชาย
ของต้ัมถามไถ่เรื่องปืนของพ่อต้ัม เนื่องจากปืนหายไป แต่ต้ัมปฏิเสธ 

 ในคืนนั้นภูมิมารับต้ัมไปนอนกับภูมิ ต้ัมเอาปืนท่ีขโมยมาให้ภูมิดูท้ังคู่มีความสุขกับการยิงปืน 
จากนั้นน าปืนไปขายเพื่อน าเงินมาใช้จ่าย คืนนั้นภูมินอนกับต้ัมในห้องเล็กๆ 

 ต้ัมฝันว่าพี่ชายตายและศพอยู่ในห้องอาบน้ าของสระว่ายน้ าร้าง จากนั้นภูมิก็หายไป มีผีเอามือมา
บังตาของต้ัมแล้วตั้มก็ตกใจต่ืน เช้าวันรุ่งขึ้นทั้งคู่ไปหามือปืนเพื่อว่าจ้างฆ่าคนในครอบครัวต้ัม 
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 เมื่อต้ัมกลับมาบ้านทุกคนโดนยิงตายหมด ต้ัมกลับไปหาภูมิและท าส่ิงท่ีท้ังคู่ชอบท าคือการด าน้ า
และมองท้องฟ้าจากใต้น้ า 

 รูปภาพที่ 25 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง อนธการ 
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 12.ภาพยนตร์ คืนนั้น (2558) 

 รูปภาพที่ 26 รูปภาพไวน์ จากภาพยนตร์เร่ือง คืนนั้น  
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: ภูมิและต้ัม 

 
 รูปภาพที่ 27 รูปภาพไนท์ จากภาพยนตร์เร่ือง คืนนั้น 

 
 เร่ืองย่อ 

 ไวน์กับต๋ีเป็นเพื่อนโรงเรียนเดียวกัน ไวน์ชอบต๋ีมาช่วงเวลาหนึ่ง กระท่ังท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน แต่
วันต่อมาต๋ีก็ปฏิเสธความสัมพันธ์กับไวน์และบอกว่าตนเองเป็นผู้ชาย ไม่นานหลังจากนั้นเพื่อนๆต๋ี
และต๋ีหลอกไวน์ว่าจะนัดเจอท่ีตึกร้าง ต๋ีไม่ได้ไปตามนัด ไวน์รู้ตัวว่าโดนหลอกก็เสียใจ แต่ไวน์ได้พบกับ
ผู้ชายคนหนึ่งอยู่บนตึกร้าง มีความจ าเส่ือม โดนแสงแดดไม่ได้และด่ืมเลือดเป็นอาหาร 

 ไวน์พูดคุยกับเส่ียบอยเพื่อขออาศัยในคอนโดมิเนียมของเส่ีย หลังจากนั้นไวน์ก็พาผู้ชายคนท่ีเจอ
บนตกร้างมาอยู่ พร้อมต้ังช่ือว่า “ไนท์” ไนท์ไม่สามารถรับประทานอาหารอย่างอื่นได้นอกจากเลือด
ของมนุษย์ ไวน์ก็เอาเลือดของตนเองให้ไนท์ด่ืม ท้ังคู่อยู่ด้วยกันเหมือนคู่สามีภรรยา ไวน์ดูแลไนท์อย่าง
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ดี ไนท์ตอบสนองความต้องการทางเพศกับไวน์ ไวน์ท าเช่นนี้ไปได้ไม่นานรู้สึกว่าตนเองไม่สามารถให้
เลือดกับไนท์ได้แล้ว ไวน์จึงหลอกตี๋มาบนตึกร้าง 

 ต๋ีมาตามค านัดเพราะหวังจะมีเพศสัมพันธ์กับไวน์ แต่ไวน์กลับขังต๋ีไว้บนตึกร้างและดูดเลือดเพื่อ
เอาไปให้ไนท์ด่ืม โดยหลอกไนท์ว่าเป็นเลือดของสัตว์ท่ีซื้อมา ไวน์ท าแบบนี้เรื่อยๆจนต๋ีดูโทรมเหมือน
ขาดเลือด ไวน์จึงนัดเส่ียบอยมาตึกร้าง และกักขังเส่ียเพื่อท่ีจะเอาเลือดไปให้ไนท์ด่ืม 

 ไม่นานจากนั้นความจ าของไนท์กลับคืนมา ไนท์จ าได้ว่าตนเองเป็นโรคท่ีจะต้องด่ืมเลือดเป็น
อาหารและถูกแสงแดดไม่ได้ ไนท์รู้สึกผิดกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น ไนท์ตามไวน์ไปดูว่าเลือดท่ีไนท์ด่ืม
ได้มาอย่างไร ไนท์เห็นไวน์เอาเลือดมาจากเส่ียบอย ไนท์ผิดหวังในตัวไวน์และไม่อยากให้ไวน์ช่วยเหลือ
ไนท์อีกต่อไป ท้ังคู่มีปากเสียงกันแต่สุดท้ายไวน์ก็ต้องปล่อยไนท์ไป ไวน์ขึ้นตึกร้างไปปล่อยต๋ีและเส่ีย
บอย แต่เส่ียบอยจะท าร้ายร่างกายไวน์ ท้ังคู่ปะทะกันจนเส่ียบอยเสียชีวิต 

 ไม่นานหลังจากนั้นต๋ีแจ้งต ารวจท่ีไวน์กักขังต๋ีบนตกึร้าง ไวน์โดนจับเข้าคุกและเพ้อฝันถึงไนท์
เรื่อยมา 

 รูปภาพที่ 28 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง คืนนั้น 
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 13.ภาพยนตร์ วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ (2558) 

 รูปภาพที่ 29 รูปภาพน้ า (คนซ้าย) หมึก (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง วอเตอร์บอย         
รักใสใส..วัยรุ่นชอบ 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: น้ าและหมึก 

 
 เร่ืองย่อ 

 น้ าเป็นนักเรียนมัธยมปลายและเป็นนักกีฬาว่ายน้ า เป็นลูกของโค้ชสอนว่ายน้ า วันหนึ่งโค้ชพา
หมึก นักเรียนท่ีย้ายมาเก็บตัวและซ้อมว่ายน้ าเป็นเวลา 3 เดือน หมึกนอนห้องเดียวกับน้ า หมึกเห็นน้ า
พาผู้หญิงเข้ามานอนในห้องบ่อยแต่มีภาพยนตร์ลามกผู้ชาย น้ าปฏิเสธว่าตนเองไม่ได้เป็นเกย์ ท้ังคู่มี
ความสัมพันธ์ท่ีดี เริ่มสนิทสนมต่อกัน เพื่อนๆนักว่ายน้ าชอบแซวหมึกว่าเป็นเมียของน้ าเพราะท้ังคู่
นอนห้องเดียวกันและสนิทกัน  

 วันหนึ่งน้ ากลับบ้านไปงานวันเกิดน้องชาย น้ าไม่พอใจท่ีพ่อเป็นแฟนกับกาน ผู้ชายเป็นเน็ตไอดอล 
และไม่พอใจท่ีกานย้ายมาอยู่กับพ่อ น้ าอยากให้พ่อเลิกยุ่งกับกาน ส่วนหมึกก็พยายามปลอบใจน้ า ท้ังคู่
เริ่มมีความสัมพันธ์เกินเพื่อน หมึกเริ่มไม่มั่นใจในเพศวิถีตนเองและเริ่มรู้ว่าน้ าชอบตนเอง 

 ท้ังคู่ได้เป็นตัวแทนไปแข่งว่ายน้ าท่ีเชียงใหม่ น้ าเพิ่งทราบว่าหมึกคบกับนุ่น นักแสดงสาวท่ีน้ าชอบ
มาก ท้ังคู่มีปากเสียงกันและสุดท้ายท้ังคู่ก็จูบกัน หมึกรู้สึกรักนุ่นน้อยลง ในขณะเดียวกันนุ่นก็รู้สึกว่า
น้ ากับหมึกมีความสัมพันธ์เกินความเป็นเพื่อนกัน นุ่นพยายามท าทุกอย่างให้หมึกกลับมารักนุ่น
เหมือนเดิม แต่หมึกก็ไม่ได้สนใจนุ่นอย่างท่ีเคย 

 ไม่นานหลังจากนั้นพ่อของน้ าประสบอุบัติเหตุ ความสัมพันธ์ของน้ าและพ่อดีขึ้น พ่อขอโทษท่ีเป็น
เกย์และสร้างความล าบากใจให้กับน้ า ส่วนหมึกกับน้ าก็ทะเลาะกันเรื่องความสัมพันธ์ หมึกย้ายกลับไป
อยู่กรุงเทพฯ เมื่อน้ าไปตามหาท่ีกรุงเทพฯก็ไม่เจอหมึก  
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 สามเดือนต่อมา ท้ังคู่เข้ามหาวิทยาลัย หมึกกับน้ าบังเอิญเป็นเพื่อนร่วมห้องกัน ท้ังคู่พูดคุยกันท า
ให้ความรู้สึกดีๆระหว่างกันเพิ่มข้ึนมาเช่นเดิม 

 รูปภาพที่ 30 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ 

 
 

 14.ภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย (2558) 

 รูปภาพที่ 31 รูปภาพเอก จากภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย  
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์ : เอกและหนึ่ง 
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 รูปภาพที่ 32 รูปภาพหนึ่ง จากภาพยนตร์ พ่อและลูกชาย 

 
 เร่ืองย่อ 

 เอกกับแอลอยากสร้างครอบครัวด้วยกัน จึงตัดสินใจให้เอกหาผู้หญิงเพื่ออุ้มบุญ เมื่อลูกคลอด
ออกมาเอกตั้งช่ือลูกว่าหนึ่ง เมื่อแม่อุ้มทราบว่าเอกเป็นเกย์ก็ไม่ยกลูกให้กับเอก แม่อุ้มบุญพาลูกวิ่งหนี 
แอลวิ่งตามไปจนถูกรถชนเสียชีวิต สุดท้ายแม่อุ้มบุญก็ยอมยกลูกให้กับเอก 

 เวลาผ่านไปหลายปี หนึ่งศึกษาระดับช้ันมัธยมปลาย เอกพาผู้ชายมามีเพศสัมพันธ์ท่ีห้องเช่าอยู่
บ่อยๆ เพื่อนบ้านทุกคนรู้และคอยบอกหนึ่งให้ไปอยู่ท่ีอื่น ไม่อยากให้หนึ่งอยู่กับพ่อท่ีเป็นเกย์ หนึ่งรู้สึก
ล าบากใจทุกครั้งท่ีต้องคอยตอบค าถามเพื่อนบ้าน หนึ่งคบหากับผู้ชายช่ือนัท ลูกเจ้าของร้านขาย
อาหารตามส่ัง หนึ่งสัญญากับนัทว่าหากเรียนจบจะย้ายออกจากห้องเช่าไปอยู่กินด้วยกันท่ีอื่น 

 ไม่นานหลังจากนั้น เพื่อนบ้านมาบอกว่านัทและต้ัมผู้ชายข้างห้องเสียชีวิตจากการฆาตกรรม หนึ่ง
ก็กระโดดตึกตายตามพี่นัท เอกเสียใจมากและท าใจไม่ได้ ผู้ชายช่ือกายปรากฏตัวมาพร้อมกับพลัง
วิเศษท่ีสามารถย้อนเวลาได้ อาสามอบพลังให้กับเอกย้อนเวลาไปแก้ไขอดีต 

 เอกเดินทางไปแก้ไขอดีตเพื่อห้ามการฆาตกรรมและหยุดการฆ่าตัวตายของหนึ่ง จนทราบว่าคนท่ี
ฆ่านัทกับต้ัมก็คือหนึ่ง ท่ีท าไปเพราะความหึงหวงท่ีนัทนอกใจหนึ่งไปมีเพศสัมพันธ์กับต้ัม เอกจึง
ตัดสินใจเอามีดแทงตัวเองหยุดการฆาตกรรม เอกเสียเลือดจนสลบไป 

 เอกฟื้นขึ้นมา เจอหนึ่งอยู่ข้างตัว หนึ่งตัดสินใจเลิกกับนัทและมีความสัมพันธ์ที่ดีขึ้นกับพ่อของ
ตนเอง รวมถึงไม่สนใจค าของคนข้างบ้านท่ีคอยดูถูกพ่อของตนเอง 
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 รูปภาพที่ 33 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง พ่อและลูกชาย 

 
 

 15.ภาพยนตร์ เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 (2558) 

 รูปภาพที่ 34 รูปภาพนัท (คนซ้าย) เก้า (คนขวา) จากภาพยนตร์เร่ือง เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: นัทและเก้า 

 
 เร่ืองย่อ 

 เก้าไปดูดวงชะตากับหมอดู หมอดูทักว่าห้ามมีเพศสัมพันธ์ใน 30 วัน หากไม่สามารถห้ามได้จะมี
ปัญหากับทางบ้านและติดโรคร้าย เก้าจึงยึดมั่นกับค าท านายของหมดดู เก้าไปสมัครงานเป็นพนักงาน
เสิร์ฟท่ีร้านกาแฟท าให้เก้าพบกับนัท ผู้ชายหน้าตาดี แต่เก้าต้องตัดใจจากนัทเนื่องจากกลัวชีวิตมี
ปัญหาหากท้ังคู่คบหาและมีเพศสัมพันธ์ 

 ท้ังคู่ท างานไปเกือบสัปดาห์ มีลูกค้ามาติดนัทและเก้ามากมาย กระท่ังนัทมีปัญหากับแฟนเก่าจึง
ขอมานอนกับเก้า บ้านของนัทก็ยากจนต้องมาท างานเพื่อส่งเงินไปรักษาพ่อท่ีป่วยอยู่ต่างจังหวัด 
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ตลอดเวลาท่ีนัทนอนกับเก้า  เก้ารู้สึกชอบนัทมาตลอดแต่ต้องคอยหักห้ามใจและไม่แสดงความรู้สึก
ออกไป  

 นัทเดือดร้อนเรื่องการเงินมากเพราะอาการป่วยขอพ่อหนักขึ้น เก้าให้นัทยืมเงิน แต่นัทก็ไม่หยิบ
เงินและออกจากห้องไป นัทเลือกท่ีจะไปค้าประเวณีให้กับเส่ียผู้ชายคนหนึ่งแลกกับเงินไปรักษาพ่อ 
ปล่อยให้เก้าท างานร้านกาแฟคนเดียวโดยไม่ได้บอกกับเก้าว่าตนเองหนีไปไหน เก้าบอกเจ้าของว่านัท
น่าจะกลับต่างจังหวัดไปดูแลพ่อท่ีป่วย 

 วันเวลาผ่านไป นัทเริ่มมีความฝันว่ามีเพศสัมพันธ์กับเก้า นัทรู้สึกมีความสุขกับความฝันมาก 
กระท่ังต่ืนมาพบว่าอยู่กับเส่ียและเส่ียก าลังลวนลามตน นัทหนีออกจากบ้านของเส่ีย 

 เก้าท างานครบหนึ่งเดือน เงินเดือนออก เจ้าของร้านฝากเงินเดือนนัทให้กับเก้า ไม่นานนัทก็เข้ามา
ในร้านและขอโอกาสในการท างานอีกครั้ง นัทยังสารภาพความรู้สึกกับเก้า ท้ังคู่เริ่มมีความสัมพันธ์เชิง
คู่รัก และตัดสินใจอยู่กินด้วยกันในห้องของเก้า 

 รูปภาพที่ 35 รูปภาพใบปิดภาพยนตร์เร่ือง เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 
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16.ละครซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น (2556-2557) 

 รูปภาพที่ 36 รูปภาพธีร์ (คนซ้าย) ภู (คนขวา) จากซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: ธีร์และภู 

 
 เร่ืองย่อ 

 ภูกับธีร์เรียนอยู่ช้ัน ม.5 โรงเรียนนาดาวบางกอก ท้ังคู่สนิทกันมาก อยู่วงโยธวาทิตของโรงเรียน  
ภูเคยเป็นแฟนกับผู้หญิงช่ือเต้ย แต่เลิกกันตอน ม.3 ท้ังโรงเรียนมองภูและธีร์เป็นคู่จ้ินท่ีมีหลายคนหลง
รัก ท้ังสองคนใช้ชีวิตด้วยกัน ท ากิจกรรมด้วยกัน ติวหนังสือให้กัน ธีร์มักจะมาหาภูท่ีบ้านบ่อยๆ 

 กระท่ังคืนหนึ่งธีร์ด่ืมเหล้าจนเมาและมานอนท่ีห้องของภู ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน แต่ภูกลับรู้สึกผิดท่ี
ตนเองมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชาย ภูเริ่มกลับไปคุยกับเต้ยแฟนเก่าและขอเต้ยเป็นแฟน แต่เต้ยปฏิเสธ
เพราะเต้ยคิดว่าภูเป็นเกย์ แต่ลึกๆเต้ยก็ยังชอบภูอยู ่

 ภูยังรู้สึกสับสนในตนเอง ภูบอกเลิกเป็นแฟนกับธีร์และขอให้เป็นเพื่อนกันเหมือนเดิม ธีร์รู้สึก
เสียใจท่ีภูลดความส าคัญของตนเอง 

 ภูพูดคุยเปิดใจกับแม่รู้สึกว่าตนเองสามารถรักได้ท้ังชายและหญิง แม่ของภูเข้าใจภู และอยากให้ภู
ตัดสินใจเลือกคนท่ีภูรักท่ีสุดมากกว่าตัดสินด้วยเพศ แม้ลึกๆแม่ก็ไม่สามารถยอมรับได้ท้ังหมด ภูจึง
ตัดสินใจไปพูดคุยกับธีร์เรื่องความสัมพันธ์ แต่ธีร์ขอเวลาท าใจสักพัก 

 หนึ่งปีต่อมา ภูกลับมาคุยกับเต้ยอีกครั้ง ท้ังคู่ตกลงเป็นแฟนกัน ธีร์เสียใจท่ีภูเลือกคบกับเต้ย จม
อยู่กับภาพอดีตระหว่างภูกับธีร์แต่ต้องแสร้งไม่เสียใจช่วงเวลาท่ีอยู่กับภูและเต้ย ธีร์ยังคงท างานกลุ่ม
กับภูและมีความสุขทุกครั้งท่ีได้อยู่กับธีร์ 

 เต้ยมีเพื่อนสนิทช่ือต้าร์ ภูมักจะหึงต้าร์เวลาเต้ยพูดคุยกับต้าร์ ท้ังคุยมีปัญหากันต้องห่างกัน ภู
กลับไปด่ืมเหล้ากับวงโยธวาทิตท่ีหอพักในโรงเรียนซึ่งมีธีร์นั่งด่ืมอยู่ด้วย สุดท้ายทุกคนกลับบ้านเหลือ
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แต่ธีร์กับภู ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน เต้ยเห็นภูอยู่ท่ีหอพักในโรงเรียนจากส่ือสังคมออนไลน์ จึงไปหาภู 
เต้ยเห็นภูนอนกับธีร์ เต้ยตกใจและเสียใจมากเลยวิ่งหนีไป หลังจากนั้นเต้ยก็บอกรักภู 

 ภูเสียใจและกลายเป็นคนติดเหล้าจนสนิทกับเจ้าของร้านเหล้า ท้ังคู่กลายเป็นท่ีปรึกษาท่ีดีต่อกัน 
จนภูรู้สึกผิดท่ีนอกใจธีร์ เพราะหลังจากมีเพศสัมพันธ์กับธีร์ ธีร์ก็พยายามหนีหน้าภูเหมือนธีร์ยังโกรธภู
ท่ีนอกใจ 

 วันปัจฉิม ช้ันม.6 ภูพยายามจะเขียนจะความขอโทษธีร์แต่ไม่กล้าให้ ธีร์แอบเห็นข้อความท่ีภูเขียน 
ธีร์เลยเดินไปหาภูและสารภาพว่าตลอดเวลาไม่เคยโกรธภูเลย ท้ังสองคนกลายมาเป็นเพื่อนสนิทกัน
เหมือนเดิม 

 รูปภาพที่ 37 รูปภาพใบปิดซีรีส์เร่ือง ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น ซีซ่ัน 1  

 
 รูปภาพที่ 38 รูปภาพใบปิดซีรีส์เร่ือง ฮอร์โมนส์วัยว้าวุ่น ซีซ่ัน 2 
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17.ละครมินิซีรีส์ คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 2 ตอนรักไม่ได้หรือไม่ได้รัก (2556) 

 รูปภาพที่ 39 รูปภาพแฮ็ก (คนซ้าย) โชค (คนขวา) จากมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ  
       ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: แฮ็กและโชค 

 
 เร่ืองย่อ 

 แฮ็ก มนุษย์เงินเดือนท างานออกแบบตกแต่งภายใน ชอบเล่นส่ือสังคมออนไลน์ ท าให้ไปเจอกับ
ผู้ชายช่ือโชค ท้ังคู่พูดคุยถูกคอกัน สองเดือนผ่านไป ท้ังคู่จึงนัดรับประทานอาหารกัน 

 แฮ็กกับโชคมีความสุขท่ีได้เจอกัน ท ากิจกรรมร่วมกัน แต่แฮ็กไม่ชอบให้โชคจับเนื้อต้องตัวแสดง
ความเป็นเจ้าของในพื้นท่ีสาธารณะเนื่องจากอายท่ีตนเองเป็นชายรักชาย แต่โชคกลับมีความคิดท่ีตรง
ข้าม โชคอยากแสดงความรักแบบคู่รักชายหญิงท่ัวไปโดยไม่สนใจสายตาคนรอบข้าง ท้ังคู่จึงมีปัญหา
กันและเริ่มห่างกันไป 

 โชคไม่สามารถติดต่อแฮ็กได้ โชคจึงจ้างบริษัทของแฮ็กมาออกแบบห้องส าหรับโชคกับแฮ็ก แฮ็ก
รู้สึกว่าความรักของเพศทางเลือกไม่มั่นคงและฉาบฉวย แต่โชคยืนยันจะดูแลแฮ็กให้ดีท่ีสุด ท้ังคู่อยู่กิน
กันแบบคู่รักเป็นเวลา 3 ปี โดยท่ีทางบ้านของโชคไม่รู้ 

 ในวันสงกรานต์ แฮ็กกับโชคขึ้นท้ายรถกระบะเล่นน้ าสงกรานต์ โชคเกิดอุบัติเหตุตกลงมาจากรถ 
ศีรษะกระแทกพื้น ท าให้โชคความจ าเส่ือมระยะส้ัน ไม่สามารถจ าเรื่องราวในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา แฮ็ก
เสียใจมาก พยายามไปเยี่ยมบ่อยๆ แต่พ่อแม่ของโชครับไม่ได้เรื่องแฮ็กกับโชคมีความสัมพันธ์ลึกซึ้งเกิน
เพื่อน 

 แฮ็กแอบมาเย่ียมโชคอยู่บ่อยๆ แต่โชคก็ไม่สามารถจ าแฮ็กได้ พ่อกับแม่ของโชคกลัวโชคจะจ าแฮ็ก
ได้ในสักวัน จึงสร้างเรื่องราวให้โชคฟังว่าตนเป็นผู้ชายมีแฟนเป็นผู้หญิงช่ือฟ้า และให้ฟ้ามาเยี่ยมบ่อยๆ 
ซึ่งในความเป็นจริงฟ้าเป็นเพื่อนข้างบ้าน จนสุดท้ายฟ้าและโชคก็ตัดสินใจเป็นแฟนและสร้างครอบครัว
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กัน  แฮ็กก็ต้องจมอยู่กับความเศร้าโศกเป็นเวลา 1 ปี สภาพจิตใจของแฮ็กเข้าสู่ความปกติ แต่แฮ็กก็ยัง
ลืมโชคไม่ได้  

 รูปภาพที่ 40 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก 

 
  

 18.ละครซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น...วัยรุ่นแสบ (2557-2558) 

 รูปภาพที่ 41 รูปภาพปุณณ์ (คนซ้าย) โน่ (คนขวา) จากซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: ปุณณ์และโน ่

 
 เร่ืองย่อ 

 ปุณณ์เป็นประธานนักเรียน โน่เป็นประธานชมรมดนตรี ชมรมดนตรีโดนสภานักเรียนตัด
งบประมาณ โน่จึงต้องเข้าไปคุยกับปุณณ์เพื่อของบปราณเพิ่ม ปุณณ์อนุมัติงบประมาณแต่โน่ต้องเป็นคู่
จ้ินกับปุณณ์ เนื่องจากน้องแป้ง น้องสาวของปุณณ์เป็นสาววาย ปุณณ์อยากให้น้องภูมิใจ แม้ว่าปุณณ์มี
แฟนแล้วเป็นผู้หญิงช่ือเอม 

 ปุณณ์กับโน่เริ่มสนิทกันจนปุณณ์เริ่มหวั่นไหว และไม่เข้าใจเพศวิถีของตนเอง ช่วงเวลาท่ีท้ังคู่อยู่ใน
โรงเรียน ปุณณ์กับโน่ก็เป็นเพื่อนท่ีดีต่อกัน ไม่นานหลังจากนั้นโน่เป็นแฟนกับผู้หญิงช่ือยูริ สร้างความ
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หึงหวงให้กับปุณณ์ ท้ังคู่มีปากเสียงกันเรื่องความสัมพันธ์และท้ังคู่ก็มีเพศสัมพันธ์กัน ท้ังสองคนกลบ
เกล่ือนเรื่องความสัมพันธ์เชิงคู่รัก แต่ตัดสินใจเก็บความรักไว้ในใจของกันและกัน 

 เอิ้นเริ่มเข้ามาในชีวิตของโน่ เอิ้นเปิดเผยเพศวิถีของตนเองและอยากเป็นแฟนกับโน่ ปุณณ์ก็รู้สึก
หึงหวงโน่และพยายามจะดึงโน่ให้สนิทกับตนเองมากขึ้น ท้ังๆท่ีตนเองยังเป็นแฟนกับเอมอยู่  

 ไม่นานหลังจากนั้น เพื่อนของโน่เอาคลิปเอมมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายคนอื่นมาให้โน่ดู เพื่อให้โน่
น าไปให้ปุณณ์ แต่โน่ก็ไม่ได้เอาไปให้ปุณณ์ดูได้เพราะกลัวปุณณ์จะเสียใจ 

 ไม่นานหลังจากนั้น ปุณณ์ โน่ เอม และยูริ ไปเท่ียวต่างจังหวัดกัน ยูริพยายามให้โน่มีเพศสัมพันธ์
กับตนเพราะยูริมีความเช่ือว่าคู่รักท่ีรักกัน ต้องมีเพศสัมพันธ์กัน แต่โน่ปฏิเสธ ความสัมพันธ์ของโน่กับยู
ริเป็นเหมือนเพื่อนสนิทมากกว่าแฟน โน่กับปุณณ์มาคุยกันเรื่องความรู้สึกผิดท่ีเราก าลังคบซ้อน 

 หลังจากกลับมาจากต่างจังหวัดปุณณ์มีปาร์ต้ีท่ีบ้านกับเพื่อนๆในชมรมดนตรี ปุณณ์มาปาร์ต้ีด้วย 
ปุณณ์บังเอิญเห็นคลิปเอมมีเพศสัมพันธ์กับคนอื่นในโทรศัพท์ของโน่ ปุณณ์เสียใจมากและอยากอยู่คน
เดียว โน่คอยปลอบใจและไปหาปุณณ์ท่ีบ้าน และเมื่อปุณณ์ท าใจได้ก็เลิกกับเอมในท่ีสุด 

 ปุณณ์กับโน่เริ่มแตะเนื้อต้องตัวในท่ีสาธารณะเหมือนคู่รัก และเปิดเผยความสัมพันธ์มากขึ้น โน่
ปฏิเสธความรักกับเอิ้น และบอกว่าตนเองชอบปุณณ์ ส่วนยูริมักจะเข้ามาเห็นเหตุการณ์ท่ีปุณณ์กับโน่
ก าลังมีความสุขกัน ท าให้ยูริเสียใจ สุดท้ายโน่เคลียร์ความสัมพันธ์ว่าระหว่างโน่กับยูริเป็นเพียงเพื่อน
กัน 

 ปุณณ์ตัดสินใจบอกพ่อเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างปุณณ์กับโน่ แม้พ่อของปุณณ์ไม่ยอมรับ
ความสัมพันธ์แต่ปุณณ์ก็สามารถพิสูจน์ให้ครอบครัวปุณณ์เห็นได้ว่าท้ังคู่รักกันจริง สุดท้ายปุณณ์ก็เลือก
เปิดเผยความสัมพันธ์กับโน่กับเพื่อนๆ และแสดงความเป็นเจ้าของกันและกันในพื้นท่ีสาธารณะ 

 รูปภาพที่ 42 รูปภาพใบปิดซีรีส์เร่ือง เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ 
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 19.ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402 (2557) 

 รูปภาพที่ 43 รูปภาพเคเบิ้ล (คนซ้าย) ตุล (คนขวา) จากมินิซีรีส์เร่ือง รูม อะโลน ตอน 402 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: เคเบ้ิลและตุล 

 
 เร่ืองย่อ 

 ตุลย์นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ ช้ันปีท่ี 1 เพิ่งย้ายมาเรียนท่ีกรุงเทพฯ มีแฟนเป็นผู้หญิงช่ือ
เนปจูน อยู่จังหวัดเชียงใหม่ เนปจูนมักจะหึงตุลย์อยู่บ่อยๆ จนวันหนึ่งให้ต้ังสเตตัสว่าตุลย์เป็นเกย์ จะ
ได้เลิกมีผู้หญิงท่ีเป็นเพื่อนและรุ่นพี่เข้ามาจีบ 

 การโพสต์สเตตัสเฟซบุ๊กของตุลย์ท าให้มีเกย์เข้ามาทักทายตุลย์มากมาย และท าให้เจอกับรุ่นพี่ช่ือ
เคเบิ้ลเป็นเกย์ แม้ตุลย์จะปฏิเสธการท าความรู้จักกับเกย์ท่ีเข้ามาท าความรู้จัก แต่ตุลย์เลือกท่ีจะท า
ความรู้จักกับเคเบ้ิลเพราะเคเบิ้ลไม่ได้แสดงพฤติกรรมหยาบคายหรือมีความต้องการทางเพศกับตุลย์  
ความสัมพันธ์ของท้ังคู่ดียิ่งขึ้น เคเบ้ิลกลายเป็นที่ปรึกษาหัวใจของตุลย์ 

 ความสัมพันธ์ของตุลย์และเนปจูนมีปัญหากันบ่อยครั้ง ตุลย์ต้องกลับไปเชียงใหม่เพื่อง้อเนปจูน
เพื่อรักษาความสัมพันธ์แต่กลายเป็นตุลย์กลับคิดถึงเคเบิ้ลในช่วงเวลาท่ีอยู่กับเนปจูน ตุลย์รู้สึกสับสน
ในเพศวิถีของตนเอง ตุลย์และเคเบ้ิลเริ่มมีระยะห่างระหว่างกัน 

 ไม่นานหลังจากนั้นตุลย์เลิกรากับเนปจูน ตุลย์ เป็นคนท่ีเริ่มกลับไปคุยกับเคเบิ้ลอีกครั้ ง 
ความสัมพันธ์ของท้ังคู่ดีขึ้น ท้ังคู่เริ่มด่ืมเหล้าด้วยกัน และมีเพศสัมพันธ์กัน  

 วันต่อมาตุลย์รู้สึกผิดกับการกระท าเมื่อคืน จึงขอเลิกยุ่งกับเคเบ้ิล แม้ว่าลึกๆทั้งคู่ยังคิดถึงกันและ
กัน สุดท้ายแล้วตุลย์กลับไปขอคืนดีกับเนปจูนอีกครั้ง 
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 รูปภาพที่ 44 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง รูม อะโลน ตอน 402 

 
 

 20. ละครมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409 (2557) 

 รูปภาพที่ 45 รูปภาพแก๊ง (คนซ้าย) เอิง (คนขวา) จากมินิซีรีส์เร่ือง รูม อะโลน ตอน 409 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: แก๊งและเอิง 

 
 เร่ืองย่อ 

 เอิง เน็ตไอดอล ผู้ชอบร้องเพลงเป็นชีวิตจิตใจและเผยแพร่ลงในส่ือสังคมออนไลน์ ก าลังศึกษา
คณะมนุษยศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 วันหนึ่งเอิงเจอภาพของแก๊งในเฟซบุ๊กเลยชวนรับประทานอาหาร แก๊ง
ก าลังศึกษาคณะบริหารธุรกิจ ช้ันปีท่ี 4 ช่วงเวลารับประทานอาหารท้ังสองดูชอบพอในความสามารถ
ของกันและกัน แก๊งก็เป็นหนุ่มหล่อประจ ามหาวิทยาลัย แก๊งเห็นความสามารถของเอิงจึงชวนเอิงเป็น
คู่จ้ินหรือบุคคลท่ีแสร้งเป็นคู่รักในส่ือสังคมออนไลน์เพื่อให้เป็นกระแสในส่ือสังคมออนไลน์ แก๊งมองว่า
เอิงจะมีคนติดตามมากขึ้น ส่วนแก๊งท่ีก าลังท าธุรกิจก็จะสามารถสร้างการรับรู้ เกี่ยวกับสินค้ามากขึ้น
และขายสินค้าได้มากขึ้น เอิงรู้สึกไม่สบายใจกับการกระท าท่ีเกิดขึ้นแต่ก็ตอบตกลงเพราะลึกๆในใจเอิง
แอบชอบแก๊ง ท้ังคู่กลายเป็นคู่จ้ินท่ีมีคนติดตามมากมายในส่ือสังคมออนไลน์ แฟนคลับ มียอดการ
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ติดตามในส่ือสังคมออนไลน์มากขึ้น แก๊งมีความสุขกับการกระท าท่ีเกิดขึ้นมาก แต่เอิงกลับรู้สึกผิดท่ี
หลอกลวงแฟนคลับ  

 กระท่ังวันหนึ่งเอิงมาสืบทราบว่าแก๊งมีแฟนอยู่แล้วเป็นผู้ชายช่ือเตอร์ เอิงก็รู้สึกเสียใจแต่ก็ท าอะไร
ไม่ได้เพราะข้อตกลงในการเป็นคู่จ้ินคือไม่ได้เป็นแฟนอะไรกันจริงๆ วันหนึ่งมีรายการโทรศัพท์ชวนคู่
แก๊งเอิงมาสัมภาษณ์เกี่ยวกับชีวิตคู่จ้ิน แก๊งมักจะตอบค าถามท่ีประทับใจคนดูและในบางค าตอบ
เหล่านั้นก็ท าให้เอิงรู้สึกดีและมีความหวังท่ีจะเป็นแฟนกับแก๊งขึ้นมาจริงๆ ไม่นานหลังจากนั้น เตอร์
แฟนของแก๊งนัดแก๊งและเอิงมาระบายความรู้สึกท่ีโดนแฟนคลับตราหน้าว่าแย่งแก๊งไปจากเอิงท าให้เต
อร์บอกเลิกกับแก๊ง แก๊งรู้สึกเสียใจกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นแต่แก๊งก็ไม่สามารถเลิกเป็นคู่จ้ินกับเอิงได้ด้วย
เหตุผลทางธุรกิจ แก๊งขอเอิงคบเป็นแฟน นั่นก็ท าให้เอิงตอบตกลงอย่างไม่ลังเลเพราะเอิงก็แอบชอบ
แก๊งมานานแล้ว  

 วันเวลาผ่านไปความสัมพันธ์ของแก๊งเอิงก็ไมไ่ด้สมหวังด่ังท่ีหมาย ความสัมพันธ์ของท้ังคู่กลับแย่
กว่าช่วงเวลาท่ีเป็นคู่จ้ิน เอิงต้องการและโหยหาความรักมาข้ึน ระหว่างท่ีแก๊งยังต้องการพื้นท่ีส่วนตัว
ส าหรับตนเอง ท้ังคู่จึงตัดสินใจเลิกรากันและเปิดเผยความจริงท่ีคบหากันเป็นคู่จ้ินด้วยเหตุผลทาง
ธุรกิจและเหตุผลท่ีจะเพิ่มยอดคนติดตาม เอิงและแก๊งต่างเสียใจกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นมาก เอิงต้องจม
อยู่กับความส้ินหวัง ในขณะท่ีแก๊งก็กลับไปคืนดีกับเตอร์  

 รูปภาพที่ 46 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง รูม อะโลน ตอน 409 
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 21.ละครมินิซีรีส์คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 5 ตอนความลับของหัวใจที่ไม่มีจริง (2558) 

 รูปภาพที่ 47 รูปภาพบอส (คนซ้าย) วิน (คนขวา) จากมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ   
   ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจที่ไม่มีจริง 

ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: บอสและวิน 

 
 เร่ืองย่อ 

 บอส นักศึกษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ ช้ันปีท่ี 3 เปิดเผยเรื่องราวส่วนตัวในเว็บไซต์พันทิปว่า ตอน
อายุ 16 ปี ชอบผู้หญิง แต่ตอนเรียนปี 1 กลับชอบรุ่นพี่ผู้ชาย ตอนนี้ไม่เข้าใจตนเอง จนกระท่ังวินมา
ตอบกระทู้ในเว็บไซต์ ท าให้บอสเข้าใจเพศวิถีของตนเองว่าเป็นชายรักชาย ท้ังคู่คุยในส่ือสังคม
ออนไลน์จนถูกคอแล้วเริ่มนัดเจอกัน 

 วินเป็นสจ๊วตสายการบินแห่งหนึ่ง มีแฟนเป็นผู้ชายช่ือเอิร์ธแต่ไม่เปิดเผยให้บอสรู้ บอสนัดเจอวินท่ี
สนามบินในครั้งแรก วินไม่สามารถไปหาได้เพราะอยู่กับเอิร์ธ บอสรู้สึกเสียใจท่ีไม่ได้เจอวินและยิ่ง
เสียใจท่ีทราบความจริงว่าครอบครัวเกลียดบุคคลเพศทางเลือกชายรักชายและแม่เป็นมะเร็ง 

 บอสปรึกษาวินเรื่องปัญหาในบ้านอยู่ เสมอ จนกระท่ังท้ัง คู่นัดเจอกัน ท่ี สนามบินอีกครั้ ง 
ความสัมพันธ์ของท้ังคู่ดีขึ้น เกินเลยค าว่าพี่น้อง ท้ังคู่มีเปิดเผยความสัมพันธ์เชิงคู่รักในพื้นท่ีสาธารณะ 
จนกระท่ังมาสืบทราบว่าวินมีแฟนอยู่แล้ว บอสเสียใจแต่ยังคงคุยกับวินอยู่ 

 ไม่นานหลังจากนั้นวินมีปัญหากับเอิร์ธ วินมานอนห้องบอส ท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน ใช้ชีวิตเป็นคู่รัก
กันอย่างเปิดเผย บอสมีความสุขมากกระท่ังพบว่าพ่อของตนมีเมียน้อย บอสเสียใจแทนแม่และรู้สึก
เห็นอกเห็นใจเอิร์ธท่ีบอสเป็นคนแย่งวินมาอยู่กับบอส บอสกับวินมีความสุขได้เพียงไม่นานท้ังคู่ก็เลิกรา
กันไป 

 ครอบครัวของบอสเพิ่งมารู้ว่าบอสเป็นบุคคลชายรักชายทุกคนไม่สนใจบอส มีเพียงแม่ท่ียังดุด่าแต่
ก็เป็นห่วงบอส บอสเสียใจกับทุกเหตุการณ์ท่ีเข้ามาในชีวิต แต่บอสจะต้องสู้กับส่ิงท่ีบอสเผชิญหลังจาก
นี้ 
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 รูปภาพที่ 48 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจที่  
ไม่มีจริง 

 
 

 22.ละครมินิซีรีส์คลับฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ 6 ตอนผิดที่รักไม่ได้ (2558) 

 รูปภาพที่ 49 รูปภาพอ๋องจากมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ตอน ผิดที่รักไม่ได้ 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: อ๋อง 

 
 เร่ืองย่อ 

 อ๋องเป็นเพศทางเลือกชายรักชาย มีเพื่อนผู้หญิงท่ีสนิทต้ังแต่มัธยมช่ือ ญี่ปุ่น อ๋องมีแฟนช่ือกาน
เป็นผู้ชาย ท้ังคู่มีปัญหากันเนื่องจากอ๋องไม่สามารถแสดงเพศวิถีในพื้นท่ีสาธารณะได้ แต่ตรงข้ามกับ
กาน ท้ังคู่จึงเลิกรากันไป 
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ญี่ปุ่นได้เข้ามาปลอบและดูแลอ๋อง โดยย้ายมาอยู่คอนโดมิเนียมเดียวกับอ๋อง ตลอดเวลาท่ีอ๋องอยู่กับ
ญี่ปุ่น อ๋องดูแลญี่ปุ่นดีมากและญี่ปุ่นก็ดูแลอ๋องดีมากเช่นกัน ท้ังคู่สารภาพว่าเคยชอบกันในสมัยมัธยม 
ความสัมพันธ์ของท้ังคู่ดีมากขึ้น กระท่ังคืนหนึ่งท้ังคู่ด่ืมเหล้าด้วยกันและมีเพศสัมพันธ์กัน 

 อ๋องพยายามจะเปล่ียนแปลงตนเองเป็นผู้ชายและสร้างครอบครัวกับญี่ปุ่น เพื่อนของญี่ปุ่นก็คอย
เตือนเรื่องการคบผู้ชายท่ีเคยเป็นเกย์เป็นเรื่องท่ีไม่ควรท า ส่วนกานก็เริ่มเข้ามาในชีวิตอ๋องพร้อมบอก
ว่าคนเราเปล่ียนเพศวิถีตนเองไม่ได้ อ๋องและญี่ปุ่นอยู่ในภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก แต่ท้ังคู่ก็ยังรักกัน 

 วันเวลาผ่านไปอ๋องเริ่มใส่ใจกับญี่ปุ่นน้อยลง อ๋องเริ่มเท่ียวผับผู้ชายมากขึ้น คืนดีกับกานและพา
กานมาอาศัยอยู่ในคอนเดียวกับญี่ปุ่น ญี่ปุ่นให้อ๋องเลือกว่าจะอยู่กับใคร อ๋องเลือกกาน ญี่ปุ่นเสียใจ
มากและกลับไปอยู่ท่ีบ้าน ส่วนอ๋องก็เปิดเผยเพศวิถีของตนเองกับครอบครัวท าให้อ๋องถูกไล่ออกจาก
บ้าน และเริ่มมีชีวิตเพศทางเลือกท่ีเปิดเผยกับสาธารณะมากขึ้น 

 รูปภาพที่ 50 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดที่รักไม่ได้ 
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23.ละครมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา (2558) 

 รูปภาพที่ 51 รูปภาพเฟรม จากมินิซีรีส์เร่ือง ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 
ตัวละครชายรักชายท่ีใช้ในการวิเคราะห์: เฟรม, เอิร์ธ และนน 

 
 รูปภาพที่ 52 รูปภาพเอิร์ธ จากมินิซีรีส์เร่ือง ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 

 
 รูปภาพที่ 53 รูปภาพนน จากมินิซีรีส์เร่ือง ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 

 
 เร่ืองย่อ 

 เฟรมนักศึกษามหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในกรุงเทพฯ มีเพื่อนสนิทช่ือเอิร์ธอายุไล่เล่ียกัน เอิร์ธเป็น
แฟนกับนนผู้ชายวัยท างานอายุ 42 ปี เอิร์ธกับนนมีอายุห่างกันเกือบเท่าตัว เอิร์ธกับนนมองว่าอายุ
ไม่ใช่ปัญหาส าหรับความรัก ท้ังคู่คบหากันเป็นเวลาหนึ่งปี เฟรมช่ืนชมในความรักของเอิร์ธกับนน 
มักจะถ่ายรูปของเอิร์ธกับนนในช่วงเวลาต่างๆพร้อมคิดค าบรรยายเชิงปรัชญาท่ีสอดคล้องกับ
เหตุการณ์ความรักท่ีเฟรมสังเกตเห็น เอิร์ธเป็นคนโรแมนติก ใส่ใจนน คิดถึงนนตลอดเวลา หากมีเวลา
ว่างก็จะไปใช้เวลากับนนในการท ากิจกรรมต่างๆเช่น ดูภาพยนตร์ , รับประทานอาหาร หรือเล่น
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แบดมินตัน เป็นต้น ส่วนนนก็ดูแลเอิร์ธอย่างดี นนทราบดีว่าเอิร์ธมีชีวิตท่ีล าบากต้องท างานและเรียน
ไปพร้อมๆกันเพื่อส่งเสียตนเอง นนมักช่วยเหลือค่าใช้จ่ายต่างๆของเอิร์ธเพราะถือว่าหน้าท่ีของคู่รักคือ
การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 

 วันหนึ่งเฟรมต้องไปท ารายงานกลุ่มท่ีบ้านของแบงค์ เฟรมพบความจริงว่านนเป็นพ่อของแบงค์ 
ช่วงเวลาท่ีเฟรมกับนนเจอกันในบ้านหลังนั้น นนแสร้งเป็นคนท่ีไม่รู้จักกับเฟรม เฟรมรู้สึกไม่พอใจกับ
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น เฟรมมีความคิดท่ีจะบอกความจริงท้ังหมดกับเอิร์ธ แต่นนกลับส่งข้อความมาร้อง
ขอและข่มขู่ไม่ให้เฟรมยุ่งเรื่องความสัมพันธ์ของนนกับเอิร์ธ เฟรมรู้สึกขัดใจตนเองท่ีไม่สามารถบอก
เล่าเรื่องราวเหล่านั้นให้กับเอิร์ธฟังได้ 

 หลายครั้งท่ีเฟรมนัดเจอกับเอิร์ธ เฟรมพยายามท่ีจะรวบรวมความกล้าแล้วบอกความจริงให้เอิร์ธ
ฟังแต่เฟรมก็ท าไม่ได้ เฟรมเลือกท่ีจะเผชิญหน้าเอิร์ธกับนนเพื่อพูดอย่างเป็นนัยให้นนสารภาพความ
จริงกับเอิร์ธ แต่นนก็ไม่ได้บอกความจริงเรื่องครอบครัวออกไป ช่วงเวลาท่ีเฟรมอยู่กับนนสองคน นนพ
ยายามเกล่ียกล่อมให้เฟรมหยุดพูดเรื่องความสัมพันธ์ของนนเพื่อให้เห็นแก่เอิร์ธ เอิร์ธจะได้ไม่ต้อง
ล าบากอย่างท่ีเคยเป็น เฟรมรู้สึกผิดกับตนเองมากขึ้นท่ีสามารถบอกความจริงกับเอิร์ธได้ เฟรมจึงต้ัง
กระทู้ถามในเว็บไซต์พันทิปเพื่อให้ผู้ใช้ส่ือสังคมออนไลน์ช่วยหาค าตอบ 

  วันต่อมานนกับเอิร์ธนัดรับประทานอาหารเย็นกัน แต่เอิร์ธชวนเฟรมมาด้วย ช่วงเวลาท่ีเอิร์ธอยู่
กับเฟรมสองคน เฟรมตัดสินใจบอกเล่าเรื่องราวท้ังหมดให้เอิร์ธฟัง แต่เอิร์ธก็บอกว่าทราบเรื่ องราว
ท้ังหมดจากนนแล้ว และคิดว่ายังมีความสุขกับการใช้ชีวิตกับนน เฟรมท าได้เพียงแค่ฟังและยอมรับ
การตัดสินใจของเพื่อนเอิร์ธ 

 รูปภาพที่ 54 รูปภาพใบปิดมินิซีรีส์เร่ือง ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 
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 4.2 องค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักชายรักชายในสื่อบันเทิงไทย  

 ผู้วิจัยได้แบ่งองค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยท้ัง 23 
เรื่องเป็น 4 ประเด็นใหญ่ อันเป็นปัจจัยภายในการสร้างสรรค์ตัวละครหลักในส่ือบันเทิงชายรักชาย 
โดยผู้วิจยัได้สร้างตารางประกอบรายละเอียดและค าอธิบายดังนี้ 

 1 เรื่องราวเบ้ืองหน้าตัวละคร 
 2 เรื่องราวเบ้ืองหลังตัวละคร (Background of character) 
 3 การแสดงเพศวิถีตัวละครชายรักชาย  
 4 แม่แบบตัวละคร (Archetype character)  

  4.2.1 เรื่องราวเบ้ืองหน้าตัวละคร  
  เรื่องราวเบ้ืองหน้าตัวละครหมายถึง เรื่องราวเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีเกิดขึ้นต้ังแต่เริ่มเปิดฉากใน
บทกระท่ังจบเรื่อง เป็นส่วนท่ีสามารถมองเห็นการกระท าของตัวละครได้อย่างชัดเจน สามารถแบ่งได้
ดังนี้ 
  - อาชีพ (Occupation) คือวิธีการท ามาหากินของตัวละครหรือบทบาทหน้าท่ีหลักของตัว
ละคร อันแสดงถึงมุมมองและจุดยืนของตัวละครในเรื่องราว 
  - สถานภาพ (Status) หมายถึงความสัมพันธ์ของตัวละครในช่วงเวลาด าเนินเรื่องราว 
  - ความขัดแย้ง (Conflict) เป็นอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นกับตัวละครให้ตัวละครบรรลุเป้าหมายหรือ
ความต้องการของตัวละคร เป็นวิธีการสร้างความซับซ้อนให้ตัวละครอยู่ห่างไกลส่ิงท่ีตัวละครต้องการ
หรือพอใจ ความขัดแย้งจึงเป็นท้ังเรื่องท่ีกระทบต่ออารมณ์ความรู้สึกภายในและเป็นส่ิงท่ีท้าทายทาง
กายภาพภายนอก ความขัดแย้งในเรื่องราวของตัวละครสามารถแบ่งออกเป็น 3 แบบ คือ 

  ความขัดแย้งในใจตนเอง อุปสรรคท่ีตัวละครจะต้องเผชิญความขัดแย้งด้วยตัวเอง ท้ัง
อารมณ์ ความรู้สึก หรือการกระท าท่ีตัวละครไม่พึงประสงค์  
  ความขัดแย้งระหว่างบุคคล อุปสรรคท่ีตัวละครจะต้องเผชิญกับตัวละครอื่น 
  ความขัดแย้งระหว่างบุคคลกับสังคม อุปสรรคท่ีตัวละครจะต้องเผชิญกับความขัดแย้ง
เกี่ยวกับกรอบสังคมต่างๆท่ีคนในสังคมยึดถือ 
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ตารางที่ 3 ตารางแสดงเร่ืองราวเบื้องหน้าตัวละคร: ชื่อ, อาชีพ, สถานภาพ และความขัดแย้งของ
ตัวละคร 

ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือซี

รีส์) 
อาชีพ สถานภาพ 

ความขัดแย้ง 

ตนเอง บุคคล สังคม 

โต้ง (รักแห่งสยาม) นักเรียน 
มีแฟนผู้หญิง 

ช่ือโดนัท 
/ / / 

มิว (รักแห่งสยาม) นักเรียน โสด / / / 
เมฆ (เพื่อน..กูรักมึงวะ่) มือปืน โสด / / / 

อิฐ (เพื่อน..กูรักมงึว่ะ) ต ารวจ 
มีแฟนผู้หญิง  

ช่ือทราย 
/ /  

กร (ณ ขณะรัก) 
ผู้ก ากับ

ละครเวที 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือพล 
/ /  

พล (ณ ขณะรัก) - 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือกร 
/ /  

เน (โฮม ความรัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

นักเรียน โสด /   

บีม (โฮม ความรัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

นักเรียน โสด /   

โอม (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด) 

นักเรียน โสด / /  

บีม (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด) 

นักเรียน โสด / /  

ท้อป (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..
ไม่ส้ินสุด) 

รีวิวสินค้า 
มีแฟนเป็นผู้ชาย  

ช่ือบาส 
 /  

บาส (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด) 

รีวิวสินค้า 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือท้อป 
 /  

กอล์ฟ (พี่ชาย มาย โบร
แมนซ)์ 

นักเรียน โสด / / / 

แบงค์ (พี่ชาย มาย โบร นักเรียน โสด / /  
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือซี

รีส์) 
อาชีพ สถานภาพ 

ความขัดแย้ง 

ตนเอง บุคคล สังคม 

แมนซ)์ 
กั๊ม (ใช่รักหรือเปล่า) นักเรียน โสด / /  
ต้น (ครูกับนักเรียน) 

ครู 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือแอล 
/ / / 

แอล (ครูกับนักเรียน) 
รับราชการ 

มีแฟนเป็นผู้ชาย 
ช่ือต้น 

/ /  

กั๊ม (อยากบอกให้รู้..ว่ารัก) 
นักศึกษา 

มีแฟนเป็นผู้ชาย 
ช่ือไนท์ 

/ /  

ไนท์ (อยากบอกให้รู้..ว่ารัก) ธุรกิจ
ส่วนตัว 

มีแฟนเป็นผู้ชาย 
ช่ือกั๊ม 

/ /  

เอก (พี่ชาย มาย ฮีโร่) 
บริกร /

ค้าประเวณี 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือไจ๋ 
/ /  

ต้ัม (อนธการ) นักเรียน โสด / /  
ภูมิ (อนธการ) งานช่าง โสด  /  
ไวน์ (คืนนั้น) นักเรียน โสด / /  
ไนท์ (คืนนั้น) - โสด / /  
น้ า (วอเตอร์บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ) 

นักเรียน โสด  / / / 

หมึก (วอเตอร์บอย รักใสใส
..วัยรุ่นชอบ) 

นักเรียน 
มีแฟนเป็นผู้หญิง 

ช่ือนุ่น 
/ /  

เอก (พ่อและลูกชาย) 
ธุรกิจ

ส่วนตัว 
โสด  

 
/ /  

หนึ่ง (พ่อและลูกชาย) นักเรียน 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือนัท 
/ / / 

เก้า (เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2) บริกร โสด / /  
นัท (เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2) บรกิร/

ค้าประเวณี 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ไม่ปรากฏในเรื่องราว 
/ /  
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือซี

รีส์) 
อาชีพ สถานภาพ 

ความขัดแย้ง 

ตนเอง บุคคล สังคม 

ภู (ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น) นักเรียน โสด / / / 
ธีร์ (ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น)   นักเรียน โสด / /  
แฮ็ก (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก) 

สถาปนิก โสด / / / 

โชค (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก) 

ธุรกิจ
ส่วนตัว 

โสด / /  

ปุณณ์ (เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่น
แสบ) 

นักเรียน 
มีแฟนเป็นผู้หญิง 

ช่ือเอม 
/ / / 

โน่ (เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่น
แสบ) 

นักเรียน 
มีแฟนเป็นผู้หญิง 

ช่ือยูริ 
/ /  

ตุล (รูม อะโลน ตอน402) นักศึกษา 
มีแฟนเป็นผู้หญิง  

ช่ือเนปจูน 
/ / / 

เคเบ้ิล (รูม อะโลน ตอน
402) 

นักศึกษา โสด / /  

เอิง (รูม อะโลน ตอน409) 
นักศึกษา/   
รีวิวสินค้า 

โสด / /  

แก๊ง (รูม อะโลน ตอน409) 
นักศึกษา /
รีวิวสินค้า 

มีแฟนเป็นผู้ชาย 
ช่ือเตอร์ 

/ /  

บอส (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง) 

นักศึกษา โสด / / / 

วิน (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง) 

สจ๊วต 
มีแฟนเป็นผู้ชาย       

ช่ือเอิร์ธ 
 /  

อ๋อง (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ผิดท่ีรักไม่ได้) 

ธุรกิจ
ส่วนตัว 

มีแฟนเป็นผู้ชาย       
ช่ือกาน 

/ / / 

เฟรม (ไวไฟ โซไซต้ี ตอน นักศึกษา โสด / /  
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือซี

รีส์) 
อาชีพ สถานภาพ 

ความขัดแย้ง 

ตนเอง บุคคล สังคม 

ความลับสีเทา) 
เอิร์ธ (ไวไฟ โซไซต้ี ตอน 
ความลับสีเทา) 

นักศึกษา 
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือเอิร์ธ 
 /  

นน (ไวไฟ โซไซต้ี ตอน 
ความลับสีเทา) 

ธุรกิจ
ส่วนตัว 

มีภรรยาและลูก  
มีแฟนเป็นผู้ชาย 

ช่ือเอิร์ธ 
/ /  

 ผลการวิเคราะห์เรื่องราวเบื้องหน้าของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง จากตารางข้างต้น
สามารถอธิบายได้ดังนี้  

 (1) อาชีพของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 
 ส่ือบันเทิงชายรักชายแสดงภาพของชายรักชายผ่านการประกอบอาชีพในมิติท่ีน่าสนใจ 
นอกจากนี้อายุของตัวละครก็สามารถสร้างภาพตัวแทนของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย 
 จากการวิเคราะห์อาชีพของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่าอาชีพท่ีพบ
มากท่ีสุดคืออาชีพนักเรียนนักศึกษา จ านวน 26 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 56.52 แสดงให้เห็นว่าตัว
ละครส่วนใหญ่อยู่ในช่วงวัยรุ่น มีอายุระหว่าง 15 - 22 ปี อาชีพหลักจึงเป็นนักเรียนนักศึกษาเป็นส่วน
ใหญ่ เรื่องราวของตัวละครชายรักชายในช่วงวัยนี้มีจ านวนมาก เนื่องจากกลุ่มวัยรุ่นเติบโตในยุคสมัยท่ี
บุคคลเพศทางเลือกเปิดเผยตัวตนมากขึ้นเรื่อยๆ การยอมรับของกลุ่มชายรักชายในกลุ่มรุ่นราวคราว
เดียวกันมีมากกว่าบุคคลรุ่นอื่น (พิมลพรรณ อิศรภักดี, 2558b) รวมถึงมีการปรากฏตัวผ่านส่ือท าให้
บุคคลชายรักชายในช่วงวัยนี้สามารถเปิดเผยอัตลักษณ์ชายรักชายได้ต้ังแต่ช่วงวัยรุ่น มองภาพลักษณ์
ของชายรักชายเป็นเพศวิถีท่ีปกติเหมือนกับเพศชายหญิงท่ีรักต่างเพศ ยกตัวอย่าง ตัวละครมิว จาก
ภาพยนตร์รักแห่งสยาม, ตัวละครปุณณ์ จากซีรีส์เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ, ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์
คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง เป็นต้น 
 อาชีพรองลงมาคือท าธุรกิจส่วนตัว จ านวน 5 ตัวละครคิดเป็นร้อยละ 10.86 แสดงให้เห็นว่าตัว
ละครมีความส าเร็จในหน้าท่ีการงาน มีธุรกิจเป็นของตนเอง สามารถแบ่งเวลางานและส่วนตัวได้ตามท่ี
ตัวละครต้องการ มักเป็นตัวละครที่มีความสามารถ น่าเช่ือถือ ขยันท ามาหากิน ยกตัวอย่าง   ตัวละคร
อ๋อง จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้, ตัวละครโชค จากมินิซีรีส์คลับ ฟราย
เดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก, ตัวละครไนท์ จากภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่ารัก เป็นต้น 
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 อาชีพรองลงมาคืออาชีพบริกร จ านวน 3 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 6.52 แสดงให้เห็นว่าตัวละครมี
ภาพของบุคคลท่ีมีมนุษย์สัมพันธ์ดี ชอบช่วยเหลือผู้อื่น เอาใจเขามาใส่ใจเรา รวมถึงภาพของความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีการงาน ซึ่งคุณสมบัตินี้เองเป็นหัวใจของงานบริการ มักเป็นตัวละครท่ีมีหน้าตาดี
และดึงดูดทางเพศ ท้ังเพศเดียวกันและเพศตรงข้าม ได้แก่ ตัวละครเก้า จากภาพยนตร์เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 
2, ตัวละครนัท จากภาพยนตร์เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 และตัวละครเอก จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย ฮีโร่  
 นอกจากนี้ยังมีอาชีพต่างๆ ได้แก่ รีวิวสินค้าและขายสินค้า, รับราชการ, ครู, ผู้ค้าประเวณี, 
สถาปนิกออกแบบภายใน, งานช่าง, ต ารวจ, มือปืน, ผู้ก ากับ และตัวละครท่ีไม่ปรากฏหน้าท่ีการงาน 
มีการแสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายมีอาชีพการงานท่ีหลากหลาย เหมือนกับตัวละครชายหญิงท่ี
สามารถเลือกอาชีพการงานได้ตามความสมัครใจขึ้นอยู่กับความต้องการและบริบทของตัวละคร 
ยกตัวอย่าง ตัวละครต้น จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน มีอาชีพครู, ตัวละครวิน จากมินิซีรีส์คลับ 
ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง มีอาชีพสจ๊วต, ตัวละครอิฐ จากภาพยนตร์
เพื่อน..กูรักมึงว่ะ มีอาชีพต ารวจ หรือตัวละครนัท จากภาพยนตร์เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 รับท างาน
ค้าประเวณี เป็นต้น   
 
 ปัจจัยด้านอาชีพมีมุมมองท่ีน่าสนใจเกี่ยวกับความเช่ือมโยงสู่ภาพของชายรักชาย ท้ังนี้อายุของตัว
ละครที่แฝงมากับอาชีพเหล่านี้ก็สามารถแสดงวิธีคิดเกี่ยวกับตัวละครชายรักชายได้เช่นกัน โดยมุมมอง
ชายรักชายผ่านอายุและการประกอบอาชีพผ่านส่ือบันเทิง สามารถแสดงวิธีการส่ือสารเกี่ยวกับชายรัก
ชายในส่ือได้ส่ีประการได้แก่ 
  ประการแรก หากมองมิติด้านอายุของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงพบว่า ตัวละครชายรัก
ชายมีความหลากหลายด้านอายุต้ังแต่วัยรุ่นช่วงเริ่มประกอบสร้างอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองกระท่ัง
ผู้ใหญ่วัยกลางคน ท้ังท่ีทราบอยู่แล้วว่าตนเองเป็น และเพิ่ งค้นพบตนเองว่าเป็นชายรักชายจาก
ประสบการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นในชีวิต ท้ังนี้มิติอายุแสดงให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่ากลุ่มชายรักชายไม่ได้มี
เพียงกลุ่มวัยรุ่นเท่านั้น แต่กลับตอกย้ ากับสังคมว่ากลุ่มชายรักชายมีหลากหลายช่วงอายุ เพียงแต่กลุ่ม
ชายรักชายท่ีมีอายุมากเลือกท่ีจะเปิดเผยหรือปิดบังมิติเพศวิถีชายรักชายของตนเอง  
  ประการที่สอง เมื่อพิจารณาจากจ านวนตัวละครชายรักชายท่ีอยู่ในช่วงวัยรุ่น จะพบว่าผู้ผลิต
สร้างตัวละครชายรักชายในช่วงวัยรุ่นนี้มากท่ีสุด แสดงให้เห็นถึงการเปิดรับของกลุ่มเจเนอเรช่ัน วาย 
(Generation Y) ท่ีเกิดพ.ศ.2523-2540 มีอัตราการยอมกลุ่มชายรักชายมากกว่ากลุ่มอื่น (พิมลพรรณ 
อิศรภักดี, 2558a) และแสดงให้เห็นภาพรวมชายรักชายในทัศนะของคนส่วนใหญ่มักจะเป็นวัยรุ่น
มากกว่าวัยอื่นๆ  
  ประการที่สาม ภาพลักษณ์ของชายรักชายถูกตอกย้ าด้วยภาพกลุ่มบุคคลท่ีมีความสามารถ
และความส าเร็จ จากการประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว แม้อาชีพธุรกิจส่วนตัวพบในตัวละครเพียง 5 ตัว
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ละคร แต่ก็เป็นอันดับสองรองจากอาชีพนักเรียนนักศึกษาท่ีมีความข้องเกี่ยวกับอายุของตัวละครท่ียัง
อยู่ในช่วงศึกษาหาความรู้ การประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว มีอิสรภาพทางด้านเวลาและการเงิน 
สามารถแบ่งเวลาจากหน้าท่ีการงานของตนเองไปใช้ชีวิตกับคู่รักชายรักชายได้อย่างเสรี แสดงให้เห็น
ถึงทัศนะของคนส่วนใหญ่ท่ีมองกลุ่มชายรักชายว่าเป็นบุคคลมีความสามารถ มีความเติบโตในอาชีพ
การงานและประสบความส าเร็จในวิชาชีพ นอกจากนี้ในอาชีพบริกรยังเสริมย้ าภาพของชายรักชายท่ีมี
ความสามารถในงานบริการ ท่ีสามารถพบเจอได้ในสังคมและส่ือบันเทิงไทย ในขณะท่ีบางอาชีพก็เพิ่ง
เริ่มปรากฏในส่ือบันเทิงชายรักชายในยุคหลัง ยกตัวอย่าง อาชีพรับราชการครู อาชีพทหาร หรืออาชีพ
ค้าประเวณี ท้ังนี้แสดงให้เห็นว่าสังคมเพิ่งเริ่มยอมรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศท้ังในอาชีพรับ
ราชการ อันเป็นอาชีพท่ีมีเกียรติ และเดิมต้องปกปิดเพศวิถีของตนเอง ในขณะท่ีมีการปรากฏอาชีพ
ค้าประเวณีของกลุ่มชายรักชายแสดงให้เห็นถึงสังคมยอมรับมุมมืดของสังคมบางมุม จากเดิมท่ีเคย
มองข้ามและเพิกเฉยการมีอยู่ของอาชีพเหล่านี้  
  ประการที่สี่ ภาพความน่าหลงใหลของกลุ่มชายรักชายในมิติทางกายภาพและจิตใจในตัว
ละครชายรักชายอาชีพบริกร ภาพของบริกรท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงชายรักชายมักมีบุคลิกภาพดี 
หน้าตาดี น่าหลงใหล มีเสน่ห์ รวมถึงการกระท าของตัวละครในหน้าท่ีการงานยังเสริมย้ าเสน่ห์ของตัว
ละคร ท้ังความเป็นมิตร พูดจาโน้มน้าวเก่ง มีใจบริการ เอาอกเอาใจผู้อื่น ภาพการกระท าเหล่านี้แสดง
ทัศนะของคนส่วนใหญ่ท่ีมองกลุ่มชายรักชายว่าเป็นบุคคลท่ีเป็นมิตร รับผิดชอบต่อหน้าท่ีการงาน รัก
งานบริการ ไม่มีพิษภัย สามารถคบหาสมาคมได้ และอาชีพบริกรเป็นอาชีพท่ีต้องพบปะกับผู้คนท่ี
หลากหลายท าให้มีส่วนในการพบเจอกับบุคคลท่ีมีเพศวิถีใกล้เคียงกัน  

 (2) สถานภาพของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 
 มิติความสัมพันธ์ของตัวละครชายรักชายในช่วงเริ่มต้นเรื่องราวในส่ือบันเทิงน าเสนอภาพความ
แตกต่างของชายรักชายในหลากหลายรูปแบบ ท้ังสถานภาพโสด คบหากับผู้ชาย คบหากับผู้หญิง 
สมรส และเป็นหม้าย สถานภาพต่างๆสามารถน าเสนอความเช่ือเดิมของกลุ่มชายรักชายในมิติความ
รักและการสร้างความหมายของความสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆท่ีมีความซับซ้อนกว่าความสัมพันธ์ใน
กลุ่มรักต่างเพศได้อย่างน่าสนใจ 
 จากการวิเคราะห์สถานภาพของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่า
สถานภาพที่พบมากท่ีสุดคือ สถานภาพโสด จ านวน 24 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 52.17 แสดงให้เห็น
ว่าตัวละครชายรักชายมีความรักในอิสระ ไม่ต้องการการผูกมัด ยกตัวอย่าง ตัวละครเฟรม จากมินิซีรีส์
ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา ตัวละครยังไม่เจอบุคคลท่ีดีพอกับความต้องการของตัวละคร 
ยกตัวอย่าง ตัวละครกอล์ฟ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ ตัวละครไม่เช่ือมั่นในความรักของ
ชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครแฮ็ก จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้



 

 

95 

รัก ตัวละครมีสถานภาพโสดจากการสูญเสียคนรัก ยกตัวอย่าง ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พ่อและลูก
ชาย ตัวละครยังไม่เข้าใจเพศวิถีของตนเอง ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์  คลับฟรายเดย์ 
เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง เป็นต้น 
 สถานภาพรองลงมาคือ มีความสัมพันธ์เชิงคู่รักหรือเป็นแฟน จ านวน 21 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 
45.65 โดยแบ่งออกเป็น ตัวละครที่มีความสัมพันธ์เชิงคู่รักกับผู้ชายจ านวน 15 ตัวละครคิดเป็นร้อยละ 
32.60 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายมีความเข้าใจในเพศวิถีของตนเองและมองความรักเพศ
เดียวกันเป็นเรื่องปกติ ยกตัวอย่าง ตัวละครท้อป จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด เป็น
แฟนกับตัวละครบาส, ตัวละครกร จากภาพยนตร์ ณ ขณะรัก เป็นแฟนกับตัวละครพล หรือตัวละคร
หนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย เป็นแฟนกับตัวละครนัท เป็นต้น ส่วนตัวละครท่ีมีความสัมพันธ์
เชิงคู่รักกับผู้หญิงจ านวน 6 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 13.05 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางตัว
ละครยังไม่เข้าใจเพศวิถีของตนเอง ยกตัวอย่าง ตัวละครหมึก จากภาพยนตร์วอเตอร์บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ หรือไม่เคยรับรู้ว่าตนเองมีเพศวิถีชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครตุล จากมินิซีรีส์ รูม อะ
โลน ตอน 402 เป็นต้น 
 สถานภาพที่พบน้อยท่ีสุดคือ สถานภาพสมรส มี 1 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 2.17 แสดงให้เห็นว่า 
ตัวละครชายรักชายแค่ 1 ตัวละครจากกลุ่มตัวอย่าง เพิ่งจะเข้าใจตนเองหลังจากแต่งงานมีครอบครัว
และมีบุตร ว่ามีตนเองรสนิยมทางเพศกับผู้ชาย หรือเป็นตัวละครท่ีจ าเป็นต้องด าเนินแบบแผนชีวิตใน
อุดมคติของชีวิตคู่ ท่ีมองว่าชีวิตท่ีดีต้องมีคู่ครองและมีลูกสืบสกุล จึงมีความจ าเป็นต้องกลบเกล่ือนเพศ
วิถีชายรักชายของตนเองเพื่อสร้างชีวิตครอบครัวท่ีสมบูรณ์ คือ ตัวละครนน จากมินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี 
ตอน ความลับสีเทา มีภรรยาและลูกอยู่แล้ว แต่กลับมาคบกับผู้ชายรุ่นลูกช่ือเอิร์ธ สาเหตุของจ านวน
สถานภาพสมรสท่ีน้อย อาจมีท่ีมาจากสังคมเริ่มเข้าใจการมีตัวตนของกลุ่มบุคคลท่ีมีสถานภาพเช่นนี้ 
แต่ก็ไม่สามารถรับกับรสนิยมทางเพศได้สักทีเดียว 

 จากการผลิตสร้างความสัมพันธ์ของตัวละครในรูปแบบต่างๆ สามารถน าเสนอความเช่ือและ
รูปแบบความสัมพันธ์ของตัวละครชายรักชายส่ีประการ ดังนี้ 
 ประการแรก โลกทัศน์ของชายรักชายในตัวละครชายรักชายยังมีการสร้างสมไม่เพียงพอให้ตัว
ละครตระหนักรู้เกี่ยวกับเพศวิถีชายรักชายของตัวละคร ความไม่เข้าใจในมิติชายรักชายของตัวละคร
นั้นท าให้ตัวละครยังไม่เข้าใจรูปแบบและทิศทางของการคบหาในสถานภาพของชายรักชาย ท้ังท่ี
สถานภาพโสดของตัวละครนั้นไม่ได้เป็นท่ีพึงปรารถนาของตัวละคร รวมถึงตัวละครต่างมีความเช่ือใน
เรื่องความรักและโหยหาความรักเช่นเดียวกับบุคคลรักต่างเพศ แต่ประสบการณ์ในอดีตของตัวละคร
ชายรักชายกลับเป็นอุปสรรคในการสร้างความสัมพันธ์ของตัวละครเอง ท้ังความเช่ือเรื่องความรักเป็น
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เรื่องของรักต่างเพศ รวมถึงความเช่ือไม่มีรักแท้ในชายรักชาย ความเช่ือเหล่านี้ท่ีก่อสร้างอคติในความ
เช่ือเรื่องความสัมพันธ์ของชายรักชาย 
 ประการที่สอง ความรักและรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างชายรักชายกลายเป็นท่ีพูดถึงและ
ยอมรับมากขึ้น ท้ังในภาพของตัวละครชายรักชายท่ียึดมั่นในรักของตนเองและพร้อมจะเผชิญอุปสรรค
กับความเช่ือหรือกรอบของสังคมท่ีคนหมู่มากยึดถือ รวมถึงภาพของตัวละครรักต่างเพศท่ีคอยส่งเสริม
และสนับสนุนความรักระหว่างชายกับชายโดยมองในมิติความรักท่ีปราศจากกรอบเพศสภาพมากขึ้น 
ภาพเหล่านี้ก าลังรื้อสร้างความเช่ือเรื่องความรักของหมู่ชายรักชายไม่มีจริงสู่ความเช่ือเรื่ องความรัก
ปราศจากข้อจ ากัด ท้ังมิติอายุ เช้ือชาติ และเพศท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
 ประการที่สาม ความสัมพันธ์ท่ีซับซ้อนของชายรักชายกับความยุ่งเหยิงของสังคม แม้ส่ือบันเทิง
จ านวนหนึ่งพยายามประกอบสร้างภาพลักษณ์ของชายรักชายในมิติความรักและความสัมพันธ์ของ
ชายรักชายในภาพของความงดงามในความสัมพันธ์ แต่ส่ือบันเทิงจ านวนหนึ่งกลับน าเสนอรูปแบบการ
คบหาของชายรักชายในมิติท่ีสร้างความขัดแย้งให้กับสังคม ท้ังภาพของการคบซ้อนระหว่างชายรัก
ชาย ซึ่งภาพความสัมพันธ์เช่นนี้ไม่แตกต่างกับภาพของการนอกใจของกลุ่มรักต่างเพศ แต่การคบซ้อน
ท้ังชายและหญิงของชายรักชายกลับเป็นเรื่องท่ีถูกพูดถึงในส่ือบันเทิง ตัวละครชายรักชายท่ีปรากฏใน
ภาพความสัมพันธ์ซับซ้อนเหล่านี้มักเปิดเผยภาพของการคบหาบุคคลรักต่างเพศเพื่อสร้างความส าเร็จ 
ความมั่นคง ด่ังท่ีคู่รักท่ัวไปปรารถนา แต่หากมองในแง่ความต้องการทางเพศของตัวละครชายรักชาย 
ตัวละครเหล่านี้มีรสนิยมทางเพศกับกลุ่มชายรักชายท าให้เกิดเป็นความสัมพันธ์แบบหลบซ่อนกับกลุ่ม
ชายรักชาย ความสัมพันธ์ที่ทับซ้อนเหล่านี้ยังตีตราและตอกย้ าภาพเหมารวมทางลบของตัวละครชาย
รักชายในมิติความสัมพันธ์ และตอกย้ ามายาคติลวงของชีวิตในอุดมคติท่ีต้องแต่งงาน มีบุตร ไม่น ามา
ซึ่งความสุขเสมอไป 
 ประการที่สี ่เพศวิถีเป็นรสนิยมท่ีไม่หยุดนิ่งของมนุษย์ จากการสร้างตัวละครชายรักชายท่ีเกิดขึ้น
ในส่ือบันเทิง ความสัมพันธ์ของชายรักชายสามารถขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของตัวละคร ท้ังท่ีแรกเริ่ม
เป็นชายท่ีรักต่างเพศก็สามารถมีรสนิยมทางเพศกับผู้ชาย หรือกลุ่มชายรักชายก็สามารถกลับ
กลายเป็นกลุ่มรักต่างเพศได้เสมอ ขึ้นอยู่กับความต้องการของตัวละครในบริบทสังคมท่ีแตกต่างกันไป 
เหตุแห่งปัจจัยท่ีเกิดขึ้นกับตัวละครเป็นได้ท้ังสถานการณ์กดดันและสภาวะปลดปล่อยพันธนาการของ
ตัวละคร ซึ่งมนุษย์อันเป็นสัตว์สังคมก็ย่อมด าเนินชีวิตอย่างหลีกเล่ียงความโดดเด่ียว ปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้นเป็นผลพวงมาจากการปรับตัวเข้าสู่สังคมของตัวละคร 

 (3) ความขัดแย้งของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 
 จากการวิเคราะห์ความขัดแย้งของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่า
ความขัดแย้งท่ีพบมากท่ีสุดคือ ความขัดแย้งระหว่างบุคคล จ านวน 44 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 95.65 
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แสดงให้เห็นว่าตัวละครต้องเผชิญหน้ากับตัวละครอื่น จากนั้นจึงเกิดความขัดแย้งระหว่างตัวละคร 
โดยตัวละครจะต้องเผชิญกับผลกระทบของความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นและเอาชนะอุปสรรคเหล่านั้นไปให้
ได้ ความขัดแย้งระหว่างบุคคลของตัวละครมีหลากหลายสาเหตุ เช่น ความขัดแย้งท่ีเกิดจากความรัก
ของชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครธีร์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครแอล จากภาพยนตร์ครู
และนักเรียน, ตัวละครโอม จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรักไม่ส้ินสุด, ตัวละครกร จากภาพยนตร์ณ 
ขณะรัก เป็นต้น ความขัดแย้งท่ีเกิดจากบุคคลอื่นๆไม่ยอมรับเพศวิถีของตัวละครชายรักชาย 
ยกตัวอย่าง ตัวละครหนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย, ตัวละครแฮ็ก จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ 
เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก, ตัวละครกอล์ฟ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ เป็นต้น 
ความขัดแย้งจากการปกปิดความสัมพันธ์ชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครนน จากมินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี 
ตอน ความลับสีเทา, ตัวละครโน่ จากซีรีส์เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ, ตัวละครต้ัม จากภาพยนตร์
อนธการ เป็นต้น ความขัดแย้งท่ีเกิดจากความพยายามสร้างการยอมรับในเพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง,ตัวละครภูมิ จากภาพยนตร์อนธการ เป็นต้น 
 ความขัดแย้งในตัวละครท่ีพบรองลงมาคือ ความขัดแย้งภายในจิตใจตนเองของตัวละคร จ านวน 
40 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 86.95 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายมีอุปสรรคท่ีจะต้องเผชิญความ
ขัดแย้งด้วยตัวเอง ท้ังอารมณ์ ความรู้สึก หรือการกระท าท่ีตัวละครไม่พึงประสงค์ เช่น ตัวละครรู้สึก
ผิดหรือสับสนท่ีตนเองเป็นเพศวิถีชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรัก
มึงว่ะ, ตัวละครกั๊ม จากภาพยนตร์ใช่รักหรือเปล่า, ตัวละครตุล จากมินิซีรีส์รูม อะโลน ตอน 402 เป็น
ต้น ตัวละครรู้สึกชอบผู้ชายมากกว่าชอบผู้หญิง ยกตัวอย่าง ตัวละครปุณณ์ จากซีรีส์เ ลิฟซิก รักวุ่น..
วัยรุ่นแสบ, ตัวละครโต้ง จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม, ตัวละครหมึก จากภาพยนตร์วอเตอร์ บอย รัก
ใสใส..วัยรุ่นชอบ  เป็นต้น ตัวละครมีความทุกข์จากการเป็นชายรักชาย ยกตัวอย่าง ตัวละครเอิง จาก
มินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409, ตัวละครหนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย, ตัวละครภู จากซีรีส์
ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น เป็นต้น 
 ความขัดแย้งในตัวละครท่ีพบน้อยท่ีสุดคือ ความขัดแย้งกับสังคม จ านวน 13 ตัวละคร คิดเป็น
ร้อยละ 28.26 ซึ่งตัวละครท่ีมีความขัดแย้งกับสังคมท้ังหมดมีความขัดแย้งท้ังสามรูปแบบ ท้ังความ
ขัดแย้งกับตนเอง ความขัดแย้งกับบุคคล และความขัดแย้งกับสังคม แสดงให้เห็นว่า ตัวละครชายรัก
ชายต้องมีความขัดแย้งกับสังคมเกี่ยวกับความเช่ือท่ีสังคม อาจหมายถึงสังคมเกิดการยอมรับกลุ่มชาย
รักชายได้มากขึ้น หรือกลุ่มชายรักชายสนใจกรอบสังคมเกี่ยวกับปมประเด็นเพศวิถีน้อยลง ซึ่งความ
ขัดแย้งท่ีเกิดจากความเช่ือท่ีถูกปลูกฝังในสังคมนี้ น ามาซึ่งความขัดแย้งต่อชายรักชายท้ังในแง่ตนเอง
อันเป็นบุคคลหนึ่งของสังคม ท่ียังมีชุดความคิดเดิมท่ีขัดแย้งกับความเป็นปัจเจกบุคคลของตนเอง และ
ความขัดแย้งระหว่างบุคคลกับการไม่ยอมรับเพศวิถีชายรักชาย ยกตัวอย่าง บุคคลรอบข้างมีชุดความ
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เช่ือว่าโลกมีแค่สองเพศ ยกตัวอย่าง โต้ง จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม, กอล์ฟ จากภาพยนตร์พี่ชาย 
มาย โบรแมนซ์เป็นต้น หรือ บุคคลรอบข้างมีความเช่ือว่าเพศวิถีชายรักชายสามารถติดต่อระหว่าง
บุคคลได้ ยกตัวอย่าง ตัวละครหนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย เพศวิถีชายรักชายเป็นกลุ่มแพร่เช้ือ
เอชไอวี ยกตัวอย่าง ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรักมึงว่ะ เป็นต้น 
 การศึกษาเรื่องราวเบื้องหน้าของตัวละครในการสร้างตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย 
นอกจากศึกษาลักษณะท่ีปรากฏในเรื่องราวเบื้องหน้าตัวละคร ยกตัวอย่าง ช่ือของตัวละคร อาชีพ 
หน้าท่ีของตัวละคร สถานภาพตัวละคร และความขัดแย้งของตัวละครแล้ว จ าเป็นต้องการศึกษา
เรื่องราวเบ้ืองตัวละคร ท้ังลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม และความเช่ือและทัศนคติตัวละครใน
มุมเพศวิถี เพื่อสร้างความเข้าในตัวละครตั้งแต่เกิดมาจนกระท่ังเริ่มต้นเรื่องราวเบื้องหน้าของตัวละคร 
อันน าไปสู่การสร้างความเข้าใจตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยมากยิ่งขึ้น 

 4.2.2 การแสดงเร่ืองราวเบื้องหลังตัวละคร (Background) 
 การแสดงเรื่องราวเบื้องหลังตัวละคร (Background) เป็นการน าเรื่องราวของตัวละครต้ังแต่เริ่ม
ชีวิตกระท่ังจุดท่ีเริ่มในเรื่องราว บรรจุพัฒนาการด้านบุคลิกภาพของตัวละครและพัฒนาการด้าน
อารมณ์ของตัวละคร เป็นการปูเรื่องท่ีช่วยให้ผู้ชมรู้เข้าใจตัวละครมากขึ้น ประกอบไปด้วย 
  - ประวัติส่วนตัวของตัวละคร (Character’s Biography) หมายถึง ประวัติของตัวละครและ
ความเป็นมาของตัวละครกระท่ังจุดท่ีเริ่มในเรื่องราว แบ่งออกเป็น 
ลักษณะของตัวละคร หมายถึง ลักษณะทางกายภาพของตัวละคร ท้ังลักษณะภายนอกของตัวละคร 
เป็นรายละเอียดทางกายภาพตัวละคร เช่น อายุ , เพศ, รูปร่างหน้าตา หรือเสน่ห์ของตัวละคร และ
ลักษณะนิสัยตัวละคร เป็นลักษณะเด่นของตัวละคร อุปนิสัย ค่านิยมของตัวละคร 
ลักษณะทางสังคม หมายถึง ความสัมพันธ์ของคนในครอบครัว เพื่อน ส่ิงแวดล้อม ความเช่ือทาง
ศาสนาและการศึกษา ปัจจัยเหล่านี้จะสร้างความคิดอ่านให้กับตัวละคร   
  - มุมมองและความเช่ือของตัวละคร (Character’s Point of View) หมายถึง จุดยืนตัวละคร
ท่ีแสดงถึงการมองโลกของตัวละครผ่านกระบวนการแยกแยะและตีคุณค่าของส่ิงต่างๆ จากความคิด 
ความรู้สึก ประสบการณ์ ทัศนคติอาจจะเป็นความคิดหรือนิสัยก็ได้ อันเป็นค่านิยมส่วนบุคคล ความ
เช่ือในบางเรื่องอาจจะเป็นการยากท่ีจะแยกเรื่องท่ีถูกต้องและผิดระหว่างกัน 
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 ตารางที่ 4 ตารางเร่ืองราวเบื้องหลังตัวละคร: ลักษณะตัวละคร, ลักษณะทางสังคม และความ
เชื่อทัศนคติตัวละคร 

ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

โต้ง (รักแห่ง
สยาม) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
เก็บกดความรู้สึก 
ชอบสังเกตการณ์ 
มั ก ไ ม่ ค่ อ ย ก ล้ า
ตัดสินใจ เช่ือฟัง
ผู้ใหญ่ 

อาศัยอยู่บ้านกับพ่อและ
แม่ พี่สาวหายตัวไปในป่า 
ครอบครัวนับถือศาสนา
คริสต์ไม่ เปิดรับเพศวิถี
ชายรักชาย ครอบครัว
ฐานะปานกลาง 

โต้งมักจะมีความสับสนในเพศ
วิถีตนเอง เพราะมองว่าเพศวิถี
ชายรักชายเป็นเรื่องปกติ แต่
แม่ของโต้งกลับมีความคิดตรง
ข้าม โต้งเช่ือมั่นในความรัก 
เมื่อใดท่ีมีความรัก เมื่อนั้นยังมี
ความหวัง 

มิว (รักแห่ง
สยาม) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มีความมุ่ งมั่นใน
การแต่งเพลง โดด
เด่ียวและแปลก
แยกจากสังคม 

อาศัยอยู่คนเดียวหลังจาก
อาม่าเสียชีวิต ครอบครัว
มีฐานะปานกลาง 

มิวมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย มีความหวังในความรัก
แบบชายรั กชาย  แต่ยั ง ไม่
สามารถเปิดเผยความสัมพันธ์
แ บ บ ช าย รั ก ช า ย ใ น พื้ น ท่ี
สาธารณะได้ 

เมฆ (เพื่อน..กู
รักมึงว่ะ) 

ผู้ชายวัยท างาน 
โดดเด่ียว แปลก
แย ก จ าก สั ง คม 
อารมณ์ร้อน คิด
ไ ว ท า ไ ว  รั ก
ครอบครัว 

มีน้องชายและแม่ป่วย
เป็น เอด ส์ ติด เ ช้ือจาก
พ่ อ เ ล้ี ย ง  ค ร อ บ ค รั ว
ยากจน น้องชายรับเพศ
วิถีชายรักชายไม่ได้ 

เมฆมีทัศนคติแง่ลบเกี่ยวกับ
เพศวิถีชายรักชาย เนื่องจาก
พ่อของตนมีเพศสัมพันธ์กับ
น้องชายของตน เกิดการแพร่
เช้ือเอชไอวีสู่น้องท าให้น้อง
กลายเป็นโรคเอดส์ในท่ีสุด 

อิฐ (เพื่อน..กูรัก
มึงว่ะ) 

ผู้ชายวัยท างาน 
รูปร่างดี หุ่นก าย า 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
พูดจาไพเราะ มี
น้ าใจ เป็นคนดี 

ครอบครัวมีฐานะดี 
มีแฟนผู้หญิงช่ือทราย 
ไม่เปิดเผยเพศวิถีชายรัก
ชายให้แฟนรู้ 

อิฐมีทัศคติท่ีเปิดกว้างในเรื่อง
เพศวิถี เพียงแต่เรื่องเพศวิถี
ชายรักชายเป็นเรื่อง ท่ีต้อง
ปิดบัง ไม่สามารถเปิดเผยได้ 
เนื่องจากมีคู่หมั้นและก าลังจะ
สร้างครอบครัว 
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

กร (ณ ขณะรัก) ผู้ชายวัยท างาน 
อ า ยุ  29 ปี  มี
ความมุ่งมั่นในการ
ท างาน คิดไวท า
ไว 

อาศัยอยู่กรุงเทพฯกับพล 
พ่ออยู่จังหวัดล าปาง แม่
เ สี ย ชี วิ ต  ค ร อ บ ค รั ว
ยอมรับเรื่องเพศวิถีชาย
รักชายของกร มีฐานะ
ปานกลาง 

กรมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย กรมีความต้องการ
ความมั่นคงในชีวิตคู่ แต่กรยัง
มีรสนิยมคู่นอนคืนเดียว หรือ
มีเพศสัมพันธ์กับบุคคลโดยไม่
ต้องการมีความสัมพันธ์ 

พล (ณ ขณะ
รัก) 

ผู้ชายวัยท างาน 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
ซื่ อ สั ต ย์ แ ล ะ
ศรัทธากับความ
รัก 

อาศัยอยู่กรุงเทพฯกับกร 
มีฐานะปานกลาง 

พลมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย พลศรัทธาและเช่ือมั่น
ในความรัก หวังท่ีจะมีความ
รักแบบคู่หนุ่มสาว 

เน (โฮม ความ
รัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
แปลกแยกจาก
สั ง ค ม  มี ค ว า ม
มุ่งมั่น รับผิดชอบ 
ชอบถ่ายรูป 

ครอบครัวมีฐานะปาน
กลาง อาศัยอยู่ จังหวัด
เชียงใหม่ 

เนมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย เนมีความเ ช่ือและ
ความหวังในเรื่องความรักของ
ช า ย รั ก ช า ย  เ พี ย ง แ ต่ ไ ม่
สามารถแสดงออกถึงแง่มุม
เพศวิถีชายรักชายของตนเอง
ได้ 

บีม (โฮม ความ
รัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

วั ย รุ่ น มั ธ ยม ต้น 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
โน้มน้าวเก่ง ชอบ
สังเกตการณ์ 

ครอบครัวฐานะดี อาศัย
อ ยู่ กั บ แ ม่  ท่ี จั ง ห วั ด
เชียงใหม่ 

บีมมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย บีมต้องการความรัก 
การจดจ า และมีคนท่ีรักโดย
ไม่สนขอบเขตในเรื่องเพศ
สภาพ 

โอม (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มีมนุษย์สัมพันธ์ดี 
มีความลึกล้ าทาง
เพศ นิ ยมใ ช้ ส่ือ

ครอบครัวฐานะดี อาศัย
อยู่ในคอนโดมิเนียม พ่อ
แม่ไม่ค่อยมีเวลาดูแล 

โอมมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย สามารถเปิดเผย
มิ ติ เพศวิถีชายรักชายของ
ตนเองในส่ือสังคมออนไลน์ได้
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

สังคมออนไลน์ อย่างเปิดเผย 
บีม (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มีความลึกล้ าทาง
เ พ ศ  เ ป็ น ค น
อบอุ่ นชอบดูแล
ผู้อื่น 

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
ไม่ปรากฏความสัมพันธ์
กับคนในครอบครัว 

บีมมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี บีม
เป็นบุคคลท่ีไม่เข้าใจผู้หญิง    
มีความสับสนในมิติเพศวิถีของ
ตนเองเปิดเผยเรื่องเพศวิถีของ
ตนเอง 

ท้อป (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท า ง า น  ม นุ ษ ย์
สัมพันธ์ดี พูดจา
โน้มน้าวเก่ง นิยม
ใ ช้ ส่ื อ สั ง ค ม
ออนไลน์ 

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
อาศัยอยู่ ในทาวน์ เฮ้า ส์
สองช้ันกับบาส 

ท้อปมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย สามารถเปิดเผย
ความสัมพันธ์ของตนเองกับ
คู่รักชายได้อย่างเปิดเผยใน
พื้ น ท่ีส าธารณะ  ส่ือ สังคม
ออนไลน์ และส่ือโทรทัศน์ 

บาส (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท า ง า น  มี นิ สั ย
ชอบกังวล แปลก
แยกกับสังคม มี
ความมุ่งมั่นในการ
ท างาน 

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
อาศัยอยู่ ในทาวน์ เฮ้า ส์
สองช้ันกับท้อป 

บาสมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย สามารถเปิดเผย
ความสัมพันธ์ของตนเองกับ
คู่รักชายได้อย่างเปิดเผยใน
พื้ น ท่ีส าธารณะ  ส่ือ สังคม
ออนไลน์ และส่ือโทรทัศน์ 

กอล์ฟ (พี่ชาย 
มาย โบรแมนซ์) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มี เ สน่ ห์ กั บ เ พ ศ
เดียวกันและเพศ
ต ร ง ข้ า ม 
ต ร ง ไ ป ต ร ง ม า 
เช่ือมั่นในตนเอง 

ครอบครัวมีฐานะดี พ่อ
ท างานต่างประเทศ อาศัย
อยู่กับป้า ครอบครัวไม่
ค่อยมีเวลาดูแล และรับ
เพศวิถีชายรักชายไม่ได้ 

กอล์ฟมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี 
ต้องการคนท่ีรักท่ีสามารถดูแล 
และ เ อ า ใ จ ใ ส่  โ ด ย ไ ม่ ส น
ขอบเขตเรื่องเพศสภาพ 

แบงค์ (พี่ชาย 
มาย โบรแมนซ์) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
ต้ังใจเรียน ปฏิบัติ

ครอบครัวมีฐานะดี อาศัย
กับแม่ พ่อเสียชีวิตต้ังแต่
แบงค์ยัง เด็ก แม่ เข้าใจ

แบงค์มีทัศคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย แบงค์มีความเช่ือ
ว่าเพศวิถีชายรักชายสามารถ
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ตนเป็น ท่ีรักของ
ผู้อื่น 

และยอมรับเพศวิถีของ
แบงค์ 

เป็นความสัมพันธ์ท่ียืนยาวไม่
ต่างกับความสัมพันธ์รักต่าง
เพศ 

กั๊ม (ใช่รักหรือ
เปล่า) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
ต้ังใจเรียน ชอบ
ช่วยเหลือผู้อื่น 

ครอบครัวมีฐานะดี อาศัย
อยู่กับแม่ในบ้านหลังใหญ่ 
แม่ยอมรับเพศวิถีของกั๊ม 

กั๊มมีทัศนคติท่ีค่อนข้างติดลบ
กั บ เ พ ศ วิ ถี ช า ย รั ก ช า ย 
เนื่องจากบุคคลรอบข้างคอย
จับผิดในเรื่องเพศวิถีชายรัก
ชายของกั๊ ม  แ ต่กั๊ ม ก็ ยั ง มี
ความหวังในความสัมพันธ์เพศ
วิถีชายรักชาย 

ต้น (ครูกับ
นักเรียน) 

ผู้ชายอายุ  30 ปี 
อ า ชี พ ค รู  โ ด ด
เด่ียวแปลกแยก 
โน้มน้าวเก่ง คิดไว
ท า ไ ว  มี พื้ น ท่ี
ส่วนตัวสูง 

มีฐานะปานกลาง สร้าง
ครอบครัวอยู่กับแอล ต้น
ไ ม่ ไ ด้ เ ปิ ด เ ผ ย เ พ ศวิ ถี
ตนเอง แต่อยู่กินกับแอล
ดังคู่ผัวเมียท่ัวไป 

ต้นมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย ต้นมีรสนิยมชอบผู้ชาย
ในชุดนักเรียน รักแรกระหว่าง
ต้นกับแอลเกิดในสถานภาพ
ครูกับนักเรียน ต้นไม่เปิดเผย
เรื่องเพศวิถีในท่ีสาธารณะ 

แอล (ครูกับ
นักเรียน) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท างาน มีความลึก
ล้ าทางเพศ มุ่งมั่น
จะสร้างครอบครัว 
ชอบสังเกตการณ์ 

ฐานะครอบครัวค่อนข้าง
ย า ก จ น  มี พ่ อ อ ยู่
ต่ า ง จั ง หวั ด  พ่ อมั ก ไ ม่
พอใจท่ีแอลอยู่กินกับต้น 
อยากให้มาอยู่กับตน 

แอลมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มีความเช่ือว่าเพศ
วิถีชายรักชายสามารถสร้าง
ครอบครัวให้อบอุ่นได้ดังคู่รัก
ชายหญิง เปิดเผยเรื่องคู่รักกับ
พ่อ แต่ไม่เปิดเผยเพศวิถีใน
พื้นท่ีสาธารณะ 

กั๊ม (อยากบอก
ให้รู้..ว่ารัก) 

นักศึกษา มนุษย์
สัมพันธ์ดี มีความ
มุ่งมั่นในความรัก 
ต้ังใจเรียน ชอบ

ครอบครัวมีฐานะดี อาศัย
อยู่กับแม่ในบ้านหลังใหญ่ 
ส่วนพ่อหย่าร้างกับแม่ แม่
ยอมรับเพศวิถีของกั๊ม 

กั๊มมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย ภายหลังจากเปิดเผย
เพศสภาพของตน เอ งกั บ
ครอบครัวและเพื่อนสนิท มี
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ช่วยเหลือผู้อื่น ความต้องการความมั่นคงใน
ความรักและแสดงความเป็น
เจ้าของกับคู่รัก 

ไนท์ (อยาก
บอกให้รู้..ว่ารัก) 

วัยรุ่นอายุ  20 ปี 
เจ้าของร้านกาแฟ 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
กระ ตือรือร้น  มี
ความลึกล้ าทาง
เพศ 

ครอบครัวมีฐานะดี มัก
อ า ศั ย อ ยู่ ค น เ ดี ย ว 
ค ร อ บ ค รั ว ไ ป ท า ง า น
ต่างประเทศ ครอบครัว
ยอมรับเพศวิถีของไนท์ 

ไนท์มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย ไนท์มีความลึกล้ า
ทางเพศ หลายคนจึงเข้ามามี
ความสัมพันธ์เชิงคู่รักกับไนท์ 
ไนท์มีความเช่ือว่าเรื่องความ
รักของกลุ่มเพศวิถีมีความ
มั่นคง 

เอก (พี่ชาย 
มาย ฮีโร่) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท า ง าน  มีความ
มุ่ ง มั่ น ท่ีจะ ดูแล
ครอบครัว มีความ
ดึ ง ดู ด ท า ง เ พ ศ 
อบอุ่น ซื่อตรง 

ครอบครัวมีฐานะยากจน 
อาศัยกับป้าและน้องชาย  
ครอบครัวยอมรับเพศวิถี
ชายรักชายของเอก 

เอกมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มองความรักของ
ผู้ชายกับผู้ชายไม่ต่างกับผู้ชาย
กับผู้หญิง ครอบครัวเปิดกว้าง
เรื่องเพศ สามารถเปิดเผย
ความสัมพันธ์กับคนรักชายได้
อย่างเปิดเผย 

ต้ัม (อนธการ) วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มีความแปลกแยก
กั บ สั ง คม  ชอ บ
สัง เกตการณ์  มี
นิสัยชอบโกหก 

ครอบครัวมีฐานะยากจน 
อาศัยกับพ่อแม่และพี่ชาย 
ครอบครัวไม่ยอมรับเรื่อง
เพศวิถีชายรักชาย มัก
โดนพี่ชายท าร้ายร่างกาย 

ต้ัมมีทัศคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย แต่คนรอบข้างของต้ัม
ล้วนมีทัศนคติแง่ลบกับเพศวิถี
ชายรักชาย ต้ัมมักจะถูกเหมา
ร ว ม เ ชิ ง ลบ ไ ป กั บ เ พ ศวิ ถี
ของต้ัม ต้ัมอยากจะลบล้าง
คว าม รู้ สึ ก แ ย่ ใ น ใจ และ มี
อิสรภาพจากคนในครอบครัว 

ภูมิ (อนธการ) วั ย รุ่ น  อ า ยุ
ประมาณ 18 ปี 

ภูมิมีฐานะยากจน อยู่ห้อง
เช่าขนาดเล็ก ร่วมกับคน

ภูมิมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย แต่ครอบครัวของภูมิมี
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ท างานช่าง หาเช้า
กิ น ค่ า  ม นุ ษ ย์
สัมพันธ์ ดี  คิดไว
ท า ไ ว  มี ค ว า ม
บ ก พ ร่ อ ง ด้ า น
การเงินและการ
ใช้ชีวิต 

แปลกหน้า ครอบครัวไม่
ยอมรับเรื่องเพศวิถี 

ทัศนคติแง่ลบกับเพศวิถีชาย
รั กชาย  ภูมิ มี ความ เ ช่ือว่ า
ความส าเร็จสามารถลบล้าง
ทัศนคติแง่ลบเกี่ยวกับชายรัก
ชายได้ 

ไวน์ (คืนนั้น) วัยรุ่นมัธยมปลาย 
โดดเ ด่ียวแปลก
แยก โน้มน้าวเก่ง 
ซื่ อ สั ต ย์  บู ช า
ความรัก 

ครอบครัวมีฐานะปาน
กลาง อาศัยอยู่บ้านกับ
ครอบครัว เปิดเผยมิติเพศ
ทางเลือกกับครอบครัว 

ไวน์มี ทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรั กชาย  บูชาความรั ก 
ส า ม า ร ถ ก ร ะ ท า ส่ิ ง ท่ี ผิ ด
ศี ล ธ ร ร ม เ ช่ น ก า ร โ ก ห ก 
หลอกลวง และท าร้ายร่างกาย
ผู้อื่นได้เพราะความรัก 

ไนท์ (คืนนั้น) วั ย รุ่ น  อ า ยุ
ประมาณ 20 ปี 
โดดเ ด่ียวแปลก
แยกกับสังคม มี
พฤติกรรมคล้าย
แ ว ม ไ พ ร์ 5แ พ้
แสงแดด ด่ืมเลือด
เป็นอาหาร 

แม่เสียชีวิตต้ังแต่เด็ก พ่อ
ต้องคอยหาเลือดมนุษย์
มาให้ไนท์ด่ืม กระท่ังพ่อ
เสียชีวิตจากการให้เลือด
ไนท์ 

ไนท์มีทัศคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รั ก ช า ย  ช่ ว ง เ ว ล า ท่ี ไ น ท์
ความจ าเส่ือม ไนท์กินอยู่หลับ
น อ น กั บ ไ ว น์  ย อ ม มี
เพศสัมพันธ์กับไวน์เป็นการ
ตอบแทนท่ีไวน์ช่วยชีวิต และ
พัฒนาเป็นความสัมพันธ์เชิง
คู่รัก ไม่ชอบการโกหกและท า
ร้ายผู้อื่น 

น้ า (วอเตอร์
บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
ก้าวร้าว เนื่องจาก
มีความบกพร่อง

น้ าอาศัยอยู่กับพ่อและ
น้องชาย  แ ต่มั กจะอยู่
ห อ พั ก ม า ก ก ว่ า บ้ า น 

น้ ามีทัศนคติท่ีไม่ดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย เนื่องจากพ่อของ
ตนเป็นเกย์รวมถึงมีแฟนหนุ่ม 

                                            
5แวมไพร์ หมายถงึ ผีชนิดหน่ึงตามความเช่ือของชาวยุโรป มีรูปร่างหน้าตาเหมือนมนุษย์ทั่วไป ปรากฏตัวไดเ้ฉพาะกลางคืน แพ้
แสงแดด ดื่มเลอืดมนุษย์เป็นอาหาร 



 

 

105 

ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ด้านความรักจาก
ครอบครัว แต่มี
มนุษย์สัมพันธ์ดี 

เนื่องจากพ่อเป็นเกย์และ
มีแฟนหนุ่ม น้ าไม่สามารถ
รับเรื่ องพ่อ เป็น เกย์ ไ ด้ 
ครอบครั วมีฐานะปาน
กลาง 

ตนเองไม่สามารถรับความ
แตกต่างของครอบครัวตนเอง
ได้ แม้ว่าตนเองเป็นเกย์ก็ต้อง
ค อ ย ปิ ด บั ง อ า ร ม ณ์ แ ล ะ
ความรู้ สึกรักชอบกับผู้ชาย
เสมอ 

หมึก (วอเตอร์
บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
โดดเ ด่ียวแปลก
แ ย ก กั บ สั ง ค ม 
ชอบสังเกตการณ์ 

หมึกมีฐานะดี อาศัยอยู่
กับพ่อ มักประพฤติตัวไม่
เป็นท่ีน่าพอใจของพ่อ 

หมึกมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย หมึกยังไม่เข้าใจ
เพศวิถีของตนเองกระท่ังเจอ
กับน้ า จึงท าให้มั่นใจในเพศวิถี
ของตนเอง ก่อนท่ีหมึกชอบน้ า 
หมึกก็มีแฟนเป็นผู้หญิง 

เอก (พ่อและ
ลูกชาย) 

ผู้ชายวัยกลางคน 
อายุประมาณ 40 
ปี โดดเด่ียวแปลก
แยกกับสังคม คิด
ไวท าไว และชอบ
สังเกตการณ์ 

เอกมีแฟนเป็นผู้ชายช่ือ
แอล ตัดสินใจมีลูกด้วย
ก า ร อุ้ ม บุ ญ  แ ต่ แ อ ล
เสียชีวิตจากอุบัติเหตุเอก
กลายเป็นพ่อเล้ียงเด่ียว มี
ฐานะปานกลาง เปิดกว้าง
เรื่องเพศวิถีชายรักชาย 

เอกมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ช า ย รั ก ช า ย  มี คู่ รั ก เ ก ย์ 
ต้องการสร้างความมั่นคงให้
ความรักและสร้างครอบครัว 
โ ด ย ใ ช้ วิ ธี ก า ร อุ้ ม บุ ญ  ใ น
บทบาทพ่อเอกท าทุกอย่าง
เพื่อให้ลูกอยู่ร่วมกับคนอื่นใน
สังคมได้และเป็นคนดี โดยไม่
สนใจค าว่ากล่าวที่พ่อเป็นเกย์ 

หนึ่ง (พ่อและ
ลูกชาย) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
โดดเ ด่ียวแปลก
แ ย ก กั บ สั ง ค ม 
ต้องการอิสรภาพ
ใ น ชี วิ ต  ช อ บ
สังเกตการณ์ 

ครอบครัวมีฐานะปาน
กลาง มีพ่อเป็นเกย์ เปิด
ก ว้ า ง เ รื่ อ ง เ พ ศ วิ ถี แ ต่
บุคคลรอบตัวกลับปิดกั้น
เรื่องเพศวิถีชายรักชาย 

หนึ่งมีทัศนคติท่ีไม่ดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย เนื่องจากพ่อของ
ตนเองเป็นเกย์ท่ีเปิดเผยท าให้
บุคคลใกล้ตัวพยายามพูดจาว่า
ร้ายกับพ่อของตนอยู่ เสมอ    
ไม่ศรัทธาในตัวพ่อ ในขณะท่ี
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ตนเองก็เป็นชายรักชาย ก็ต้อง
แอบมี คว าม สัมพั น ธ์ แบ บ
ปิดบัง 

เก้า (เลิฟ เน็กซ์ 
ดอร์ 2) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท า ง า น 
กระตือรือร้น โน้ม
น้าวเก่ง  มีความ
ลึ ก ล้ า ท า ง เ พ ศ 
มุ่งมั่นท างาน 

อาศัยคนเดียวในห้องเช่า 
มีฐานะยากจน ไม่ปรากฏ
เรื่องราวครอบครัว 

เก้ามี ทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มีความคิดหมกมุ่น
ทางเพศตลอดเวลา เช่ือถือใน
เรื่องการดูดวงจึงจ าเป็นต้อง
ละความหมกมุ่นเพื่อให้ชีวิตดี
ขึ้ น ต า ม ด ว ง ช ะ ต า  มี
ปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับเพศวิถีกลุ่ม
อื่นๆ เช่น กะเทยหรือสาว
ประเภทสอง 

นัท (เลิฟ เน็กซ์ 
ดอร์ 2) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท างาน มีความลึก
ล้ าทางเพศ โดด
เด่ียวแปลกแยก 
คิดไวท าไว 

ครอบครัวฐานะยากจน 
ต้ อ ง ม า ท า ง า น ใ น
กรุงเทพฯเพื่อหาเงินรักษา
พ่อท่ีป่วย พ่ออาศัยกับ
น้องสาวที่ต่างจังหวัด 

นัทมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย ความรักของนัทเกิด
จากความสัมพันธ์ท่ีเกินเพื่อน
ระหว่างนัทกับเก้ า โดยไม่
สนใจขอบเขตเรื่องเพศท่ีสังคม
ก าหนด 

ภู (ฮอร์โมนส์ 
วัยว้าวุ่น) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มนุษย์สัมพันธ์ดี มี
ความก้ ากึ่ งทาง
เพศ คิดไวท าไว มี
ความมุ่งมั่น 

ครอบครัวมีฐานะดี อาศัย
อ ยู่ กั บ พ่ อ  แ ม่  แ ล ะ
น้องชาย ครอบครัวเปิด
กว้างเรื่องเพศวิถี 

ภูมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย แต่มองความสัมพันธ์
รักต่างเพศเป็นเพศวิถีท่ีดีกว่า
เพศวิถีชายรักชายในช่วงเวลา
ท่ีไม่มั่นใจในเพศวิถีของตนเอง
ก็มักจะเก็บความสัมพันธ์ชาย
รักชายเป็นความลับ 

ธีร์ (ฮอร์โมนส์ 
วัยว้าวุ่น) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มีความแปลกแยก

ครอบครัวมีฐานะปาน
กลาง อา ศัยอยู่หอพั ก 

ธีร์มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รั ก ชาย  สามารถ เปิ ด เ ผ ย
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

กั บ สั ง คม  ชอ บ
สั ง เ ก ต ก า ร ณ์ 
ต้ังใจเรียน 

ครอบครัวอยู่หาดใหญ่ ความสัมพันธ์และแสดงความ
รักระหว่างบุคคลเพศเดียวกัน
ได้อย่างเปิดเผย 

แฮ็ก (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือ

ไม่ได้รัก) 

ผู้ชายวัยท างาน มี
ความแปลกแยก
กับสังคม นิยมใช้
ส่ือสังคมออนไลน์ 

ครอบครั วมีฐานะปาน
กลาง อาศัยอยู่กับแม่ แม่
เข้าใจเพศวิถีของแฮ็ก 

แฮ็กมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ช า ย รั ก ช า ย  เ พี ย ง แ ต่ ไ ม่
ต้องการเปิดเผยความสัมพันธ์
ชายรักชายในพื้นท่ีสาธารณะ 
เนื่องจากแฮ็กมีความเช่ือว่า
เป็นเพศวิถีท่ีสังคมยังรับไม่ได้ 

โชค (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือ

ไม่ได้รัก) 

ผู้ชายวัยท างาน มี
ม นุ ษ ย์ สั ม พั น ธ์ 
ช อ บ ดู แ ล ผู้ อื่ น 
นิยมใช้ ส่ือสังคม
ออนไลน์ 

ครอบครัวมีฐานะดี เป็น
ครอบครัวจีน โชคเป็นลูก
ชายคนเดียว ไม่เปิดรับ
เรื่องเพศวิถี 

โชคมี ทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย สามารถเปิดเผย
ความสัมพันธ์ชายรักชายใน
พื้นท่ีสาธารณะ เพียงแต่ไม่
สามารถเปิดเผยมิติเพศวิถีชาย
รักชายกับครอบครัว เนื่องจาก
เ ป็ น ลู ก ช า ย ค น เ ดี ย ว ใ น
ครอบครัวคนจีน 

ปุณณ์ (เลิฟซิก 
รักวุ่น..วัยรุน่

แสบ) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
คิ ด ไ ว ท า ไ ว 
กระตือรือร้นใน
การท ากิจกรรม 
โน้มน้าวเก่ง 

ครอบครั วมี ฐานะ ดี  มี
ช่ือเสียง อาศัยกับพ่อ แม่
ท่ีเป็นกลางกับประเด็น
เพศวิถีชายรักชาย และ
น้องสาวมี ลักษณะเป็น
สาววาย6 

ปุณณ์มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มีแฟนผู้หญิงช่วง
รู้สึกว่าตนเองเป็นชายรักชาย 
ม อ ง ว่ า ก า ร แ อ บ มี
ความสัมพันธ์กับผู้ชาย ขณะท่ี
ก าลังคบหากับผู้หญิงเป็นเรื่อง
ผิด อยู่ในช่วงค้นหาตนเอง 

โน่ (เลิฟซิก รัก
วุ่น..วัยรุน่แสบ) 

วัยรุ่นมัธยมปลาย 
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 

ครอบครั วมีฐานะปาน
กลาง อาศัยกับแม่ และ

โน่มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รั กชาย  มี แฟน เป็ น ผู้หญิ ง 

                                            
6สาววาย หมายถงึ ผู้หญิงที่มีพฤติกรรมรักชอบผู้ชายที่มีความสัมพันธ์กับผู้ชายในเชิงคู่รัก 
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ชอบสังเกตการณ์ 
มีความลึกล้ าทาง
เพศ 

แม่บ้าน แม่บ้านเปิดกว้าง
เพศวิถีชายรักชาย 

ยอมรับเพศวิถีชายรักชายของ
ตนเองไม่ได้ในช่วงแรก แต่
หลังจากค้นหาความต้องการ
ข อ ง ต น เ อ ง จึ ง ย อ ม รั บ        
อัตลักษณ์ตนเองได้ 

ตุล (รูม อะโลน 
ตอน402) 

นักศึกษา ช้ันปีท่ี 
1 มีมนุษย ์
สัมพันธ์ดี พูดจา
เป็นมิตร ซื่อสัตย์ 
รักษาน้ าใจผู้อื่น 

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
อยู่ จังหวัดเชียงใหม่ ตุล
อ า ศั ย อ ยู่ ห อ พั ก ใ ก ล้
มหาวิทยาลัย 

ตุลมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีชาย
รักชาย แต่เมื่อรู้ว่าตนเองมี
แนวโน้มเป็นเพศวิถีชายรัก
ชายกลับมีความรู้ สึกผิดกับ
ตนเอง ศรัทธาในรักต่างเพศ
มากกว่ารักเพศเดียวกัน 

เคเบ้ิล (รูม อะ
โลน ตอน402) 

นักศึกษา ช้ันปีท่ี 
3 มีมนุษย์สัมพันธ์
ดี พูดจาเป็นมิตร 
ชอ บ ช่ ว ย เ ห ลื อ
ผู้อื่น จิตใจดี 

ไม่ปรากฏเรื่องราวของ
ครอบครัวของเคเบ้ิล 

เคเบิ้ลมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย เปิดเผยเพศวิถี
ข อ ง ต น เ อ ง ใ น ส่ื อ สั ง ค ม
ออนไลน์ มีความหวังในเรื่อง
ความรักของชายรักชาย เป็นท่ี
ปรึกษาท่ีดีให้กับผู้อื่นในเรื่อง
เพศวิถีชายรักชาย 

เอิง (รูม อะโลน 
ตอน409) 

นักศึกษา ช้ันปีท่ี 
3 มีมนุษย์สัมพันธ์
ดี สุภาพเรียบร้อย 
มีเสน่ห์ในการร้อง
เพลง 

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
ชอบเปิด เผย เรื่ อ ง ราว
ส่ ว น ตั ว ใ น ส่ื อ สั ง ค ม
ออนไลน์ 

เอิงมี ทัศนคติ ท่ีดีกับเพศวิถี
ช าย รั ก ชาย  มั ก จะพู ด คุย
แลกเปล่ียนเรื่องราวในส่ือ
สังคมออนไลน์ สามารถท าทุก
อย่างได้เพื่อความรัก เช่ือว่า
ความสัมพันธ์แบบชายรักชาย
เป็นความสัมพันธ์ที่ยืนยาว 

แก๊ง (รูม อะ
โลน ตอน 409) 

นักศึกษา ช้ันปีท่ี 
4 มีมนุษย์สัมพันธ์

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
มีความสัมพันธ์แบบแฟน

แก๊งมี ทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ช า ย รั ก ช า ย  เ ดิ ม ม อ ง ว่ า
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ดี โน้มน้าวเก่ง มี
ความมุ่ งมั่นการ
ท าธุรกิจ 

กับผู้ชายอย่างหลบซ่อน ความสัมพันธ์แบบชายรักชาย
จ าเป็นต้องปกปิดเนื่องจาก
อาจจะมีผลกระทบกับงาน แต่
เมื่ออยู่ในช่วงเวลาท่ีความรัก
แบบชายรักชายเกิดความนิยม
และ มี ก า ร ติดต าม  แ ก๊ ง ก็
เปิดเผยตนเอง 

บอส (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของ

หัวใจท่ีไม่มีจริง) 

นั ก ศึ ก ษ า
มหาวิทยาลัย มี
โดดเ ด่ียวแปลก
แ ย ก กั บ สั ง ค ม 
นิยมใช้ ส่ือสังคม
ออนไลน์ 

ครอบครั วมีฐานะปาน
กลาง เป็นลูกคนเล็กจาก
พี่น้อง  3 คน อาศัยอยู่
หอพักมากกว่าบ้าน แม่
ป่วยเป็นมะเร็ง ครอบครัว
ไม่เปิดรับเรื่องเพศวิถี 

บอสมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย สามารถเปิดเผย
ความสัมพันธ์ชายรักชายใน
พื้นท่ีสาธารณะ เพียงแต่ต้อง
ปิดบังมิติเพศวิถีชายรักชายกับ
ครอบครัว เนื่องจากครอบครัว
ไม่สามารถยอมรับเพศวิถีชาย
รักชายได้ 

วิน (คลับ ฟราย
เดย์ ตอน 

ความลับของ
หัวใจท่ีไม่มีจริง) 

ผู้ชายวั ย เริ่ ม ต้น
ท า ง าน  มีความ
มั่ น ใจในตน เอง 
มนุษย์สัมพันธ์ดี มี
ความรับผิดชอบ 
นิยมใช้ ส่ือสังคม
ออนไลน์ 

ครอบครัวฐานะดี อาศัย
อยู่คอนโดมิเนียมกับแฟน
หนุ่ม ท้ังคู่ไม่ค่อยมีเวลา
ให้กัน รวมถึงมีปากเสียง
กันบ่อยครั้ง 

วิ น มี ทั ศ น ค ติ ท่ี ดี กั บ เ พ ศ
ทางเลือกชายรักชาย สามารถ
เปิดเผยความสัมพันธ์ชายรัก
ชายในพื้นท่ีสาธารณะได้ และ
มองว่าความสัมพันธ์แบบชาย
รั กชาย เป็น เรื่ อ ง ฉาบฉวย 
สามารถคบหา ดู ใ จบุ คคล
หลายๆคนในเวลาเดียวกันได้ 

อ๋อง (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
ผิดท่ีรักไม่ได้) 

ผู้ชายวัยท างาน มี
มนุษย์ สัมพันธ์ ดี 
พู ด จ า เป็ น มิ ต ร 
เ ห็ น อ ก เ ห็ น ใ จ

ครอบครัวฐานะปานกลาง 
มั ก อ า ศั ย อ ยู่
คอนโดมิเนียมมากกว่าท่ี
บ้าน อยู่กับพ่อเป็นคนจีน

อ๋องมี ทัศนคติท่ีไม่ ดีกับเพศ
ทางเลือกชายรักชายเพราะ
เช่ือว่าการเป็นชายรักชายเป็น
ความทุกข์มากกว่าความรัก
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ชื่อตัวละคร 
(ชื่อภาพยนตร์,
ละครหรือซีรีส์) 

ลักษณะตัวละคร ลักษณะทางสังคม ความเชื่อและทัศนคติตัว
ละครมิติเพศวิถี 

ผู้อื่น มีนิสัยคล้าย
ผู้หญิง 

ไม่เปิดรับเรื่องเพศวิถี ต่างเพศ อ๋องเช่ือว่าเพศวิถี
ชายรักชายไม่มั่นคงและอ๋อง
ต้องการความมั่นคงในชีวิต 

เฟรม (ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน 

ความลับสีเทา) 

นั ก ศึ ก ษ า  โ ด ด
เด่ียวแปลกแยก
จากสังคม นิยมใช้
ส่ือสังคมออนไลน์ 

ไ ม่ ป ร า ก ฏ เ รื่ อ ง ร า ว
ครอบครัวของเฟรม เป็น
ท่ีรักของเพื่อนฝูง มักเป็น
ท่ีปรึกษาท่ีดีให้ผู้อื่น 

เฟรมมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มองความรักชาย
รักชายเหมือนความสัมพันธ์
ชายหญิง ท่ีมีความมั่นคงใน
ชีวิต คู่ โดยความสัมพันธ์ ท่ี
มั่ น ค ง ต้ อ ง ต้ั ง อ ยู่ ใ น ห ลั ก
ศีลธรรม 

เอิร์ธ (ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน 

ความลับสีเทา) 

นักศึกษา มนุษย์
สั ม พั น ธ์ ดี 
กระ ตือรือร้น  มี
ความลึกล้ าทาง
เ พ ศ  มี ค ว า ม
รับผิดชอบ 

มีฐานะยากจน ต้องส่งเสีย
ตนเองเรียนและท างาน
ระหว่างเรียนหนังสือ ไม่
ปรากฏเรื่องราวครอบครัว 
ของเอิร์ธ 

เอิร์ธมีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มองความรักเป็น
เรื่องการให้ต่างตอบแทน ใคร
รักและดูแลเอิร์ธ เอิร์ธก็จะ
ตอบแทนโดยไม่มีข้อกั งขา 
สามารถเปิดเผยมิติทางเพศใน
ท่ีสาธารณะได้ 

นน(ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน 

ความลับสีเทา) 

ผู้ชายวัยท างาน 
อายุประมาณ 40 
ปี  โ น้ มน้ า ว เ ก่ ง 
มนุษย์สัมพันธ์ดี มี
ความรับผิดชอบ 

น น ท์ มี ฐ า น ะ ดี  มี
ครอบครัวแต่ปิดบังเรื่อง
เพศวิถีชายรักชายของ
ตนเองโดยการแอบคบ
กับ เอิ ร์ ธ  ซึ่ ง เ อิ ร์ ธ ก็ ไ ม่
ทราบเรื่องครอบครัวของ
นนท์ 

นนท์มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถี
ชายรักชาย มองการคบซ้อน
ผู้ชายระหว่างท่ีมีครอบครัว
แล้วเป็นเรื่องท่ีสามารถท าได้
หากมีคว ามรับ ผิดชอบใน
บทบาทหน้ า ท่ีของตน เอง 
นนท์เป็นหัวหน้าครอบครัว
ของแม่และลูก และเป็นผู้น าผู้
ช่วยเหลือท่ีดีให้กับเอิร์ธ 

 ผลการวิเคราะหเ์ร่ืองราวเบื้องหลังตัวละครชายรักชาย จากตารางข้างต้นสามารถอธิบายได้ดังนี้  
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 (1) ลักษณะนิสัยของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 
 หากมองการวิวัฒน์ของตัวละครชายรักชายต้ังแต่ยุคก่อนยุคแรก ตัวละครชายรักชายใน
ภาพลักษณ์ความเป็นชายมีรากมาจากการสร้างภาพเหมารวมของความหลากหลายในกลุ่มชายรักชาย
ท่ีมีความหลากหลายทางพฤติกรรมและเพศวิถีท่ีปรากฏในส่ือ เมื่อยุคสมัยผ่านไปความเข้าใจใน
วัฒนธรรมกลุ่มย่อยของชายรักชายในรูปแบบความเป็นชายมีการสร้างภาพเหมารวมท่ีเปล่ียนแปลงไป 
ในภาพเหมารวมท่ีมีความใกล้เคียงชายรักชายในโลกความจริงมากขึ้น มายาคติของชายรักชายท่ีเดิม
เป็นเพียงภาพสมมติท่ีอุบัติในส่ือกลับเลือนรางไปช้าๆ แม้การสร้างตัวละครไม่สามารถปฏิเสธการน า
ภาพเหมารวมผ่านจุดร่วมของชายรักชายไม่ได้ แต่การดึงเอาจุดร่วมของลักษณะนิสัยของกลุ่มชายรัก
ชายมาน าเสนอในส่ือบันเทิงกลับมีมิติต่างๆท่ีน่าสนใจมากขึ้น 
 จากการวิเคราะห์ลักษณะนิสัยของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่า
ลักษณะนิสัยท่ีพบมากท่ีสุดคือ ตัวละครมีมนุษย์สัมพันธ์ดี จ านวน 22 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 47.82 
แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงส่วนใหญ่ เป็นมิตรกับบุคคลอื่นๆ มีน้ าใจ ชอบ
ช่วยเหลือผู้อื่น รวมถึงนิสัยพื้นฐานของตัวละครไม่คิดร้ายกับตัวละครอื่น แต่ปัญหาท่ีเกิดกับตัวละคร
ส่วนใหญ่เกิดจากเพศวิถีของตัวละครที่ท าให้บุคคลอื่นมองข้ามความมีมนุษยสัมพันธ์ของตัวละครและ
มองตัวละครชายรักชายเป็นตัวละครที่ไม่ดีในสายตาตัวละครอื่น ยกตัวอย่าง ตัวละครโน่ จากซีรีส์เลิฟ
ซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ, ตัวละครแบงค์ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ , ตัวละครโต้ง จาก
ภาพยนตร์รักแห่งสยาม เป็นต้น 
 ลักษณะนิสัยท่ีพบรองลงมาคือ ตัวละครมีความแปลกแยก โดดเด่ียวจากสังคม จ านวน 10 ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 21.73 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงบางส่วนมีลักษณะแปลก
แยกจากสังคมด้วยคุณลักษณะบางประการ หนึ่งในนั้นคือเพศวิถีของตัวละครท่ีแตกต่างจากบุคคลอื่น
และค่านิยมของสังคม ท าให้ตัวละครเลือกท่ีจะใช้ชีวิตคนเดียวมากกว่ารวมกลุ่มกับเพื่อนหรือเข้าหา
สังคม ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , ตัว
ละครตั้ม จากภาพยนตร์อนธการ, ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรักมึงว่ะ เป็นต้น 
 ลักษณะนิสัยท่ีพบรองลงมา คือ ตัวละครมีนิสัยชอบสังเกตการณ์และตัวละครท่ีมีนิสัยมุ่งมั่น 
จ านวนอย่างละ 9 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 19.56 โดยแสดงให้เห็นว่าตัวละครท่ีมีนิสัยชอบ
สังเกตการณ์ มีสาเหตุมาจากความกดดันของตัวละครและกรอบของสังคมท่ีท าให้สังคม ท่ีท าให้ตัว
ละครกลัวที่จะกลายเป็นตัวประหลาดของสังคม จึงเลือกท่ีจะสังเกตพฤติกรรมของผู้อื่นและคล้อยตาม
พฤติกรรมของผู้อื่น มากกว่าจะกล้าคิด กล้าท าในส่ิงท่ีตนเองคิด ยกตัวอย่าง ตัวละครบีม จาก
ภาพยนตร์ความรัก ความสุข ความทรงจ า, ตัวละครธีร์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น , ตัวละครหมึก 
จากภาพยนตร์วอเตอร์ บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ เป็นต้น ส่วนตัวละครท่ีมีนิสัยมุ่งมั่น เป็นตัวละครท่ี
เข้าใจความต้องการของตัวละครท่ีชัดเจน รวมถึงมีเป้าหมายในชีวิตท่ีชัดเจน จึงเลือกท่ีจะท าในส่ิงท่ี
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ตนเองต้องการด้วยความต้ังใจ ยกตัวอย่าง ตัวละครภู จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครเอก จาก
ภาพยนตร์พี่ชาย มาย ฮีโร่, ตัวละครแอล จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน เป็นต้น 
 ลักษณะนิสัยท่ีพบรองลงมา คือ ตัวละครท่ีมีนิสัยลึกล้ าทางเพศ (มีเสน่ห์กับเพศเดียวกันและเพศ
ตรงข้าม), ตัวละครที่มีนิสัยคิดไวท าไว และตัวละครที่โน้มน้าวเก่ง จ านวนอย่างละ 8 ตัวละคร คิดเป็น
ร้อยละ 17.36 โดยแสดงให้เห็นว่าตัวละครท่ีมีนิสัยลึกล้ าทางเพศ มักเป็นตัวละครท่ีมีเสน่ห์ดึงดูดเพศ
ชายและเพศหญิง ท้ังรูปร่างหน้าตาและพฤติกรรม ล้วนเป็นลักษณะนิสัยท่ีสร้างความลุ่มหลงและน่า
ดึงดูดให้กับตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครเอิร์ธ จากมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา , ตัว
ละครโอม จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัวละครไนท์ จากภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่า
รัก เป็นต้น ตัวละครที่มีนิสัยคิดไวท าไว เป็นตัวละครท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง เช่ือมั่นในความคิด
ความอ่านของตนเอง สามารถตัดสินใจและกระท าส่ิงต่างๆได้ในเวลาท่ีรวดเร็ว ยกตัวอย่าง ตัวละคร
ปุณณ์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครนัท จากภาพยนตร์เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2, ตัวละครเอก จาก
ภาพยนตร์พ่อและลูกชาย เป็นต้น ส่วนตัวละครที่โน้มน้าวเก่ง เป็นตัวละครที่มีความสามารถในการพูด
และโน้มน้าวเพื่อให้ตัวละครอื่นเห็นด้วยและคล้อยตามกับความคิดของตนเอง แม้ว่าส่ิงท่ีโน้มน้าวอาจ
ท าให้ตัวละครอื่นตกอยู่ในสถานการณ์ท่ียากล าบากก็ตาม ยกตัวอย่าง ตัวละครแก๊ง จากมินิซีรีส์รูม   
อะโลน ตอน 409, ตัวละครนน จากมินิซีรี ส์ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา, ตัวละครไวท์ จาก
ภาพยนตร์คืนนั้น เป็นต้น 
 ลักษณะนิสัยท่ีพบรองลงมา คือ ตัวละครนิยมใช้ส่ือสังคมออนไลน์ในการส่ือสาร จ านวน 7 ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 15.21 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายเลือกท่ีจะใช้ช่องทางส่ือสังคมออนไลน์
ในการเปิดเผยตนเอง ส่ือสารกับบุคคลชายรักชาย มีกลุ่มสังคมชายรักชายในการติดต่อส่ือสารในโลก
เสมือน มักจะเปิดเผยเพศวิถีในสังคมน้อยกว่าโลกเสมือน ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์คลับ 
ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , ตัวละครแฮ็ก จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ 
เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก, ตัวละครท้อป จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด เป็น
ต้น 
 นอกจากนี้ตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงยังมีลักษณะนิสัยอื่นๆ เช่น มีความรับผิดชอบ มีความ
กระตือรือร้น พูดจาเป็นมิตร อบอุ่น เป็นต้น แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง มีมิติ
ความเป็นมนุษย์เหมือนกับตัวละครชายหญิงท่ัวไป 

 การสร้างภาพลักษณ์ตัวละครผ่านลักษณะนิสัยของตัวละครชายรักชาย สามารถน าเสนอความเช่ือ
ท่ีน าไปสู่การผลิตภาพลักษณ์ของตัวละครชายรักชาย 2 ประการ 
 ประการแรก ความเช่ือเหมารวมเกี่ยวกับตัวละครชายรักชายจากเดิมยังถูกผลิตซ้ าในการน าเสนอ
ภาพลักษณ์ของชายรักชายในภาพความเป็นชายหลากหลายประการ เช่น ลักษณะนิสัยมีมนุษย์
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สัมพันธ์กับตัวละครอื่น ท่ีสืบเนื่องมาต้ังแต่บทบาทตัวละครสมทบท่ีคอยช่วยเหลือตัวละครหลักในส่ือ
บันเทิงจน, ลักษณะโน้มน้าวเก่ง มีวาทศิลป์ในการพูดจา มีอารมณ์ขบขันในการสนทนา แม้ลักษณะ
ดังกล่าวเป็นดาบสองคมท่ีติดตัวภาพลักษณ์ของชายรักชาย มีภาพเหมารวมเชิงลบของตัวละครจากชุด
ความคิดเดิมท่ีผู้ผลิตและผู้ชมมองตัวละคร ภาพเหล่านี้กลับกลับเลือนรางลงมากกว่าเก่า ยกตัวอย่าง 
ความหมกมุ่นของตัวละครชายรักชายได้วิวัฒน์เป็น ลักษณะความดึงดูดทางเพศของตัวละครท้ังชาย
และหญิง เป็นเสน่ห์ของตัวละครที่สร้างความลุ่มหลงให้กับตัวละครอื่นรวมถึงสร้างความลุ่มหลงให้กับ
ผู้ชม เป็นลักษณะของการเหมารวมเชิงบวกมากกว่าเก่า 
 ประการที่สอง ลักษณะนิสัยของตัวละครบางประการถูกสร้างขึ้นจากการจากมองกลุ่มชายรักชาย
จากมุมผู้ชมและผู้ผลิตท่ีท าให้ตัวละครต้องมีการปรับตัวเพื่อความอยู่รอดในสังคม ยกตัวอย่าง 
ภาพลักษณ์ของความโดดเด่ียว แปลกแยกจากสังคม ภาพเหล่านี้เกิดขึ้นจากการมองกลุ่มเพศวิถีชาย
รักชายมีความแปลก และแตกต่างจากกลุ่มรักต่างเพศท่ีสังคมมองว่ามีความปกติ ความแปลกแยกและ
โดดเด่ียวเหล่านี้ สร้างมิติใหม่ให้กับตัวละครที่เป็นบุคคลช่างสังเกตกับสถานการณ์ต่างๆ มีวิธีการเลือก
ประพฤติปฏิบัติตนให้สอดคล้องกับบริบทและสถานการณ์ท่ีตัวละครเผชิญอย่างหวาดระแวง รวมถึง
ลักษณะนิสัยมุ่งมั่น ท่ีเกิดขึ้นจากการมองตัวละครชายรักชายมีความผิดแปลกไปจากสังคม หากตัว
ละครชายรักชายต้องการจะพิสูจน์ความสามารถและสร้างความส าเร็จของตัวละครจ าเป็นต้องสร้าง
ความมุ่งมั่นในการกระท าท่ีมากขึ้นกว่าตัวละครอื่นเพื่อสร้างการยอมรับจากสังคมและบรรลุเป้าหมาย
ของตัวละคร  

 (2) ลักษณะทางสังคม ความเช่ือและทัศนคติมิติเพศวิถีของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 

 แม้ภาพของชายรักชายในบางสังคมยังมีความรู้สึกแปลกแยก และแตกต่างไปจากกรอบสังคมท่ีคน
ส่วนมากในสังคมยึดถือ ตัวละครชายรักชายก็ได้รับอิทธิของกรอบความคิดด้านบริบทสังคมและ
วัฒนธรรมไม่น้อยกว่าตัวละครรักต่างเพศ การปรับทัศนคติของตัวละครให้สอดคล้องกับเพศวิถีของ
ตนเองก็เป็นเรื่องท่ีตัวละครจะต้องเผชิญเพื่อบรรลุความต้องการของตัวละคร ท้ังนี้ลักษณะทางสังคม 
ความเช่ือและทัศนคติของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงสามารถส่ือสารการจ้องมองกลุ่มชายรักชาย
จากมุมมองของคนในสังคมและการจ้องมองตนเองของกลุ่มชายรักชายในหลากหลายมิติ 
 จากการวิเคราะห์ลักษณะทางสังคมของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง ด้านการยอมรับมิติเพศ
วิถีชายรักชายของบุคคลรอบข้าง จ านวน 46 ตัวละคร พบว่าลักษณะทางสังคมท่ีพบมากท่ีสุดคือ ไม่
ปรากฏมิติการยอมรับเพศวิถีของตัวละครในสังคม จ านวน 22 ตัวละคร คิดเป็นร้อย 47.82 แสดงให้
เห็นว่าในปัจจุบันมิติเพศวิถีชายรักชายกลายเป็นเรื่องปกติของสังคม โดยไม่มีการต้ังค าถามเกี่ยวกับ
ความถูกต้องหรือความผิดของการเป็นบุคคลเพศวิถีหรือเป็นเรื่องของสิทธิของตัวละครท่ีมีสิทธิในการ
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เลือกเพศวิถีของตนเอง ยกตัวอย่าง ตัวละครเอิร์ธ จากมินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา, ตัว
ละครธีร์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครไวท์ จากภาพยนตร์คืนนั้น เป็นต้น 
 ลักษณะทางสังคมของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมา คือ ยอมรับมิติเพศวิถีชาย
รักชายของตัวละคร จ านวน 14  ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 30.43 แสดงให้เห็นว่าสังคมบางส่วนยอมรับ
และสนับสนุนเพศวิถีชายรัก มองว่าเพศวิถีชายรักชายเป็นเรื่องปกติในสังคม มีความมั่นคงใน
ความสัมพันธ์เหมือนคู่รักชายหญิง เพียงแต่ต้องแน่ใจว่ามิติเพศวิถีของตัวละครนั้นไม่ได้เกิดขึ้นตาม
กระแส หรือเพียงแค่เป็นความรักของวัยรุ่น ยกตัวอย่าง ตัวละครแบงค์ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบร
แมนซ์, ตัวละครน้ า จากภาพยนตร์วอเตอร์ บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ, ตัวละครโน่ จากซีรีส์เลิฟซิก รัก
วุ่น..วัยรุ่นแสบ เป็นต้น 
 ลักษณะทางสังคมของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบน้อยท่ีสุด คือ ไม่ยอมรับเพศวิถีชาย
รักชายของตัวละคร จ านวน 10 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 21.73 แสดงให้เห็นว่าสังคมบางส่วนไม่
เปิดรับเพศวิถีชายรักชาย จากกรอบสังคม ความเช่ือ และค่านิยมบางประการ เช่น ลูกชายของตระกูล
คนจีนมีหน้าท่ีสืบสกุล, ครอบครัวเคร่งศาสนาไม่สามารถแสดงพฤติกรรมรักเพศเดียวกันได้, ขัดต่อ
วัฒนธรรม ธรรมเนียมท่ีปฏิบัติมาช้านาน หรือมองความรักแบบชายรักชายเป็นเรื่องผิดมนุษย์ เป็นต้น 
ยกตัวอย่าง ตัวละครอ๋อง จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ , ตัวละครกอล์ฟ 
จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์, ตัวละครโชค จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รัก
ไม่ได้หรือไม่ได้รัก เป็นต้น 
 นอกจากนี้ จากการวิเคราะห์ความเช่ือและทัศนคติมิติเพศวิถีของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง
จ านวน 46 ตัวละคร พบว่าความเช่ือและทัศนคติท่ีพบมากท่ีสุดคือ ยอมรับมิติเพศวิถีของตนเอง 
จ านวน 39 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 84.78 แสดงให้เห็นว่า กลุ่มชายรักชายมองเพศวิถีของตนเองเป็น
เรื่องปกติเหมือนด่ังกลุ่มรักต่างเพศ หรือมองความรักเป็นความสัมพันธ์ท่ีไร้ขอบเขตเพศสภาพ ซึ่งการ
ยอมรับเพศวิถีของตนเองดังกล่าว สามารถแบ่งกลุ่มย่อยตามลักษณะการยอมรับเพศวิถีและการ
เปิดเผยทัศนคติของตนเองต่อผู้อื่น 3 ประการ ได้แก่ 
 ตัวละครชายรักชายท่ีมีทัศนคติยอมรับและเปิดเผยมิติเพศวิถีชายรักชายของตนเอง จ านวน 19 
ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 41.30 แสดงให้เห็นว่า ตัวละครยอมรับเพศวิถีของตนเอง มีทัศนคติท่ีดีกับ
เพศวิถีของตนเอง ต้องการให้บุคคลอื่นยอมรับเพศวิถีของตนเอง และสามารถเปิดเผยมุมมองเพศวิถี
ของตนเองได้อย่างเปิดเผย ยกตัวอย่าง ตัวละครท้อป จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัว
ละครเอก จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย, ตัวละครเอิร์ธ จากมินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา 
เป็นต้น 
 ตัวละครชายรักชายท่ีมีทัศนคติยอมรับเพศวิถีของตนเองแต่ไม่เปิดเผยมิติเพศวิถีชายรักชายของ
ตนเอง จ านวน 15 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 32.60 แสดงให้เห็นว่า ตัวละครยอมรับเพศวิถีของตนเอง 
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มีทัศนคติท่ีดีกับเพศวิถีตนเอง แต่ตัวละครพยายามเล่ียงความขัดแย้งกับสังคมท่ีมีชุดความคิด ความ
เช่ือ กรอบสังคม และค่านิยมไม่ได้ยอมรับบุคคลเพศทางเลือก จึงไม่จ าเป็นต้องแสดงมิติเพศวิถีของ
ตนเองเพื่อเล่ียงความขัดแย้งระหว่างตนเองกับบุคคลอื่นในสังคม ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซี
รีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , ตัวละครมิว จากภาพยนตร์รักแห่ง
สยาม, ตัวละครต้น จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน เป็นต้น 
 ตัวละครชายรักชายมีทัศนคติยอมรับความหลากหลายทางเพศ จ านวน 5 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 
10.86  แสดงให้เห็นว่าตัวละครมีความเช่ือในเรื่องความรักท่ีไร้ขอบเขตเรื่องเพศสภาพ หากตัวละคร
พบเจอบุคคลท่ีสามารถสานความสัมพันธ์เชิงคู่รักได้ก็จะคบหาและพัฒนาความสัมพันธ์โดยไม่สนใจ
เรื่องเพศสภาพ ตัวละครไม่เช่ือว่าความรักถูกจ ากัดเพียงแค่รักต่างเพศ ยกตัวอย่าง ตัวละครกอล์ฟ 
จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์, ตัวละครไนท์ จากภาพยนตร์คืนนั้น, ตัวละครปุณณ์ จากซีรีส์
เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ เป็นต้น 

 ความเช่ือและทัศนคติมิติเพศวิถีของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง มีความเช่ือและทัศนคติท่ี
พบรองลงมาคือ ไม่ยอมรับมิติเพศวิถีของตนเอง จ านวน 5 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 10.86 แสดงให้
เห็นว่า ตัวละครได้รับอิทธิพลจากกรอบสังคม ความเช่ือ ค่านิยม และวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาเรื่อง
เพศวิถี มองว่าความรักสามารถเกิดขึ้นได้กับบุคคลรักต่างเพศเท่านั้น เมื่อตัวละครอยู่ในห้วง
ความสัมพันธ์ความรักชายรักชาย ตัวละครจะมีปฏิกิริยาต่อต้านและมองว่าความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นเป็น
เรื่องฉาบฉวยและไม่ยืนยาว ยกตัวอย่าง ตัวละครอ๋อง จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิด
ท่ีรักไม่ได้, ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรักมึงว่ะ, ตัวละครน้ า จากภาพยนตร์วอเตอร์ บอย รัก
ใสใส..วัยรุ่นชอบ เป็นต้น 
 ความเช่ือและทัศนคติมิติเพศวิถีของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง มีความเช่ือและทัศนคติท่ี
พบน้อยท่ีสุดคือ สับสนในมิติเพศวิถีของตนเอง จ านวน 2 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 4.34 แสดงให้เห็น
ว่า ตัวละครได้รับอิทธิพลจากกรอบสังคม ความเช่ือ ค่านิยม และวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาเรื่องเพศ
วิถี แต่ก็ยังมีความเช่ือมั่นในความสัมพันธ์เชิงคู่รักกับผู้ชายท่ีตนเองประสบอยู่ จนเกิดภาวะสับสนใน
ตนเอง ยกตัวอย่าง ตัวละครโต้ง จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม และตัวละครภู จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัย
ว้าวุ่น 

 จากลักษณะการจ้องมองตัวละครชายรักชายของสังคม และการจ้องมองมิติเพศวิถีของตนเองของ
ตัวละครชายรักชายท่ีเกิดขึ้น สามารถแสดงวิธีการมองมิติเพศวิถีของกลุ่มชายรักชายได้ 3 ประการ 
  ประการแรก มิติเพศวิถีของกลุ่มชายรักชายกลายเป็นวัฒนธรรมย่อย (subculture) ท่ีมีการ
รักษา ปรับตัว และธ ารงอัตลักษณ์ของกลุ่มผ่านการส่ือสาร พบปะ แลกเปล่ียนระหว่างกันและกัน โดย
ไม่มองว่าค่านิยมเรื่องการประพฤติปฏิบัติและรสนิยมทางเพศของตนเป็นเรื่องท่ีผิดแปลกไปจากสังคม 



 

 

116 

เพียงแต่มองว่าเป็นค่านิยมเฉพาะกลุ่มท่ีเกิดขึ้น ร่วมถึงมีบุคคลจ านวนหนึ่งท่ีมีค่านิยมค ล้ายหรือ
ใกล้เคียงกัน ท าให้เกิดการเกาะกลุ่มของกลุ่มชายรักชายเพื่อตอบสนองความต้องการทางกายและทาง
ใจของกลุ่มชายรักชาย เสมอเหมือนกับความต้องการของมนุษย์ท่ัวไป 
  ประการที่สอง ภาพรวมของชายรักชายจากความเช่ือทางศาสนาสร้างความขัดแย้งกับเพศวิถี
ชายรักชาย จากประวัติศาสตร์ด้านศาสนาและวิทยาศาสตร์ท่ีมองกลุ่มรักเพศเดียวกันเป็นเรื่องผิด
แปลก เช่น ศาสนาพุทธมองว่าเป็นกรรม (เทอดศักด์ิ ร่มจ าปา, 2545) ศาสนาท่ีมีความเช่ือเรื่องพระ
เจ้าอย่าง ศาสนาคริสต์ หรือศาสนาอิสลามมองกลุ่มรักเพศเดียวกันเป็นพันธุ์ไม้ท่ีไม่ก่อให้เกิดผลและ
ควรโค่นล้ม (กิตติศักดิ์ ปรกติ, 2526) รวมถึงความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ก็ยังไม่สามารถหาค าตอบ
เกี่ยวกับการเกิดขึ้นของกลุ่มรักเพศเดียวกันได้อย่างถ่องแท้ โดยมองเพศของมนุษย์มีเพียงแค่สองเพศ
คือเพศชายและเพศหญิงโดยจัดแบ่งตามอวัยวะสืบพันธุ์ สาเหตุท่ีเกิดขึ้นเหล่านี้สร้างความคิดขัดแย้ง
ให้กับกลุ่มรักเพศเดียวกันไม่น้อย ชุดความคิดต่อต้านความหลากหลายทางเพศเหล่านั้นถูกส่ือสารมา
ในบทบาทหรือบทสนทนาของตัวละครชายรักชายท่ีเลือกท่ีจะไม่เช่ือแนวคิดเรื่องศาสนาและเรื่อง
วิทยาศาสตร์ในมุมมองเพศวิถี แต่กลับเช่ือในปัจเจกและอัตลักษณ์ของตนเองท่ีสร้างสมมากับ
ประสบการณ์เดิม และยืนยันความเช่ือเหล่านั้นด้วยวงสังคมกลุ่มชายรักชายท่ี เติบโตไปพร้อมๆกับ
วัฒนธรรมกลุ่มย่อยของชายรักชาย หรือหากมีความเช่ือและยึดมั่นในหลักศาสนาท่ีมีความคิดต่อต้าน
กลุ่มรักเพศเดียวกัน ตัวละครมักมีบทสรุปของเรื่องราวท่ีส้ินหวัง ยกตัวอย่าง “รักแห่งสยาม” (2550) 
ตัวละครโต้งผู้สวมไม้กางเขนไว้ที่คอเสมอ กล่าวกับมิวในตอนจบว่า “โต้งคงคบกับมิวเป็นแฟนไม่ได้นะ 
แต่ไม่ได้แปลว่าเราไม่ได้รักมิวนะ” แสดงให้เห็นถึงความเช่ือของโต้งท่ียังติดอยู่ในกรอบความเช่ือต่างๆ 
และไม่สามารถนิยามความเป็นแฟนระหว่างมิวกับโต้งได้ เนื่องจากความเป็นแฟนในชุดความคิดของ
โต้ง เกิดขึ้นได้กับความรักระหว่างชายและหญิงเท่านั้น 
  ประการที่สาม ภาวะแปลกแยกท่ีแทรกซึมมาสู่สังคมสมัยใหม่ ความเปล่ียนแปลงของโลก
ความจริงและโลกเสมือนท่ีวิวัฒน์ตลอดเวลา สร้างความรู้สึกลดทอนคุณค่าให้กับบุคคลชายรักชายท้ัง
ในแง่มุมสังคมและในแง่มุมตนเอง โดยความแปลกแยกท่ีเกิดขึ้นกับสังคมนั้นท าให้พื้นฐานความเป็น
มนุษย์ท่ีช่วยเหลือเกื้อกูลกันอย่างสัตว์สังคมลดทอนลง กลายเป็นต่างคนต่างอยู่เพื่อความอยู่รอดของ
แต่ละบุคคลด้วยทัศนคติหรือความเช่ือท่ียึดถือไม่ตรงกัน ในขณะเดียวกันตัวละครชายรักชายก็กลับ
รู้สึกไร้ค่าในตนเองท่ีมีนิยามทางเพศวิถีไม่เหมือนกลุ่มเพศวิถีตรงกับเพศสภาพ ความรู้สึกเหล่านี้ถูก
ถ่ายทอดผ่านความแปลกแยกในส่ือบันเทิง โดยตัวละครในภาพยนตร์ “อนธการ” (2558) สามารถส่ือ
ถึงความแปลกแยกของตัวละครได้อย่างชัดเจน จากชีวิตประจ าวันของตัวละครท่ีมีความแปลกแยก
สามารถสะท้อนความรู้ปลอดภัยให้กับตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครมักเดินบนก าแพงหรือปีนเข้าบ้าน
ทางหลังบ้านเป็นประจ า ในขณะเดียวกัน หากตัวละครเดินตามท้องถนนจะรู้สึกไม่ปลอดภัย เนื่องจาก
มีกลุ่มวัยรุ่นท่ีเป็นอริเข้ามาท าร้าย เป็นต้น แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า ชายรักชายบางส่วนไม่มีท่ียืน
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ในสังคมและกลุ่มชายรักชายก็พึงพอใจกับพื้นท่ีเล็กน้อยท่ีมีในสังคม มากกว่าเรียกร้องให้เกิดความ
ขัดแย้งในสังคม  
 การศึกษาเรื่องราวตัวละครเบื้องหน้าและเบื้องหลังของตัวละครชายรักชาย จ าเป็นต้องศึกษา
เกี่ยวกับมุมมองเพศวิถีของตัวละครชายรักชาย ท้ังการเปิดเผยเพศวิถีชายรักชาย การสังเกตบุคคลเพศ
วิถีจากบุคคลภายนอก ลักษณะทางกายภาพ พฤติกรรมทางเพศ และรสนิยมทางเพศ เพื่อสร้างความ
เข้าใจตัวละครชายรักชายในบริบทต่างๆท่ีปรากฏขึ้นในส่ือบันเทิงไทย  
 
 4.2.3 การแสดงเพศวิถีตัวละครชายรักชาย  
 การแสดงเพศวิถีตัวละครชายรักชาย หมายถึง พฤติกรรมทางเพศและรสนิยมทางเพศ ตลอดจน
การสร้างปฏิสัมพันธ์ รักใคร่ และมีเพศสัมพันธ์ โดยเกณฑ์การความแตกต่างระหว่างชายรักชายมี
เกณฑ์หลัก 3 แบบ ดังนี้ 
  1.รสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศ 
  2.พฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชาย 
  3.พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย 

 รสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย ตามเกณฑ์ Kinsey Scale  
 Kinsey (1948) ได้แบ่งพฤติกรรมทางเพศของมนุษย์เป็นระดับเพื่อศึกษารสนิยมทางเพศและ
พฤติกรรมทางเพศ โดยมีการแบ่งระดับตามรสนิยมทางเพศโดยเรียงล าดับจาก 0 ถึง 6 ดังนี้ 
  0 : รักต่างเพศอย่างเดียว (exclusive heterosexual) 
  1 : รักต่างเพศเป็นส่วนใหญ่ แต่รักเพศเดียวกันเป็นส่วนน้อย เมื่อมีเหตุการณ์ชักชวนหรือ
โอกาสประจวบเหมาะ (predominantly heterosexual ; only incidentally homosexual) 
  2 : รักต่างเพศเป็นส่วนใหญ่ รักเพศเดียวกันมากกว่าในระดับ 1(predominantly 
heterosexual ;more than incidentally homosexual) 
  3 : รักต่างเพศและรักเพศเดียวกันในสัดส่วนใกล้เคียง (equally heterosexual and 
homosexual) 
  4 : รักเพศเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ รักต่างเพศเป็นส่วนน้อย แต่ยังมากกว่าในระดับ 5 
(predominantly homosexual ;more than incidentally heterosexual) 
  5 : รักเพศเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ รักต่างเพศเป็นส่วนน้อย เมื่อมีเหตุการณ์ชักชวนหรือโอกาส
ประจวบเหมาะ (predominantly homosexual ; only incidentally heterosexual) 
  6 : รักเพศเดียวกันอย่างเดียว (exclusive homosexual) 
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 พฤติกรรมดังกล่าวท าให้แบ่งซอยพฤติกรรมเกี่ยวกับรสนิยมทางเพศได้ละเอียดมากขึ้น โดยน า
พฤติกรรมนี้มาแบ่งกลุ่มเป็นบุคคลรักต่างเพศ, รักสองเพศและรักเพศเดียวกัน ดังนี้ 
  บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 0 – 1 จัดว่าเป็น “รักต่างเพศ” 
  บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 2 – 4 จัดว่าเป็น “รักสองเพศ หรือ ไบเซ็กชวล” 
  บุคคลท่ีมีรสนิยมทางเพศข้อ 5 – 6 จัดว่าเป็น “รักเพศเดียวกัน หรือ เกย์” 
 (2)  พฤติกรรมการแสดงออกและเปิดตัวของชายรักชาย (Coming Out) 
 ในส่วนนี้ Jackson (1995) แบ่งพฤติกรรมชายรักชายตาม ลักษณะการแสดงออกและการเปิดเผย
ตัว จากการสังเกตเห็นของบุคคลภายนอก แบ่งเป็น 3 กลุ่มดังนี้ 
  กลุ่มภาวะสว่างจิต (Being Out) เปิดเผยความเป็นชายรักชายของตนเองต่อบุคคลท่ีพบเห็น 
  กลุ่มภาวะสลัวจิต (Dim Inner Being) แสดงออกเพียงครึ่งและปิดอีกครึ่ง เป็นกลุ่มท่ีดูยาก 
เพราะบางครั้งก็ท าตัวแบบผู้ชายปกติ แต่บางครั้งก็เปิดเผยตนเองให้เพื่อนสนิทรู้  
  กลุ่มภาวะแอบจิต (Sneaking Mind) ปิดตัวเอง แอบซ่อนความรู้สึกเป็นชายรักชายของตน 
ไม่ให้ใครรู้ จนดูเหมือนผู้ชายท่ัวไป 
 (3)  พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย  
 พฤติกรรมในข้อนี้หมายถึงพฤติกรรมการแสดงออกของชายรักชายท่ีเห็นจากภายนอก (Physical 
Appearance) และรสนิยมทางเพศของชายรักชายในกิจกรรมทางเพศ (Sex Behavior) โดย
พฤติกรรมภายนอกของเพศทางเลือกชายรักชาย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท (นที ธีระโรจนพงษ์, 2541 
อ้างถึงใน กิ่งรัก อิงควัต, 2542) ได้แก่  
  A คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีดูภายนอกเหมือนกับผู้ชายแท้ 
  B คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีดูภายนอกมีพฤติกรรมค่อนไปทางผู้หญิง 
  C คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีลักษณะภายนอกก้ ากึ่ง 
และพฤติกรรมทางเพศของเพศทางเลือกชายรักชาย แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
  a คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก7 
  b คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ8 
  c คือ เพศทางเลือกชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมทางเพศเป็นได้ท้ังฝ่ายรุกและฝ่ายรับ 
โดยพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศสามารถแบ่งเพศวิถีชายรักชาย ได้ 12 รูปแบบ คือ 
  A ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ 
  B ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิง ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ 

                                            
7ฝ่ายรุก หมายถึง ฝ่ายกระท าทางเพศ มักใช้วิธีการสอดใสอ่วัยวะเพศทางทวารหนักของฝ่ายรับในกิจกรรมทางเพศ 
8ฝ่ายรับ หมายถงึ ฝา่ยถูกกระท าทางเพศ มักใช้ทวารหนักในกิจกรรมทางเพศ 
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  C ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ 
  Aa ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก 
  Ab ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ 
  Ac ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกและ
ฝ่ายรับ 
  Ba ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิงมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก 
  Bb ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิงมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่าย
รับ 
  Bc ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิงมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก
และฝ่ายรับ 
  Ca ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่งมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก 
  Cb ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่งมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ 
  Cc ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกและฝ่าย
รับ 
 จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น สามารถวิเคราะห์แสดงเพศวิถีของตัวละครชายรักชายดังตาราง
ต่อไปนี้ 
 ตารางที่ 5 ตารางแสดงเพศวิถีของตัวละครชายรักชาย 

ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

โต้ง (รักแห่ง
สยาม) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

มิว (รักแห่ง
สยาม) 

6 สว่างจิต B ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกค่อน
ไปทางหญิ ง  ไ ม่ ป ร ากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

เมฆ (เพื่อน..กูรัก
มึงว่ะ) 

3 แอบจิต A ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
แ อ บ จิ ต   มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

ภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

อิฐ (เพื่อน..กูรัก
มึงว่ะ) 

3 แอบจิต A ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
แ อ บ จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

กร (ณ ขณะรัก) 6 สว่างจิต B ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกค่อน
ไปทางหญิ ง  ไ ม่ ป ร ากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

พล (ณ ขณะรัก) 6 สว่างจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

เน (โฮม ความ
รัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

บีม (โฮม ความ
รัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

3 แอบจิต A ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
แ อ บ จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

โอม (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

6 สว่างจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

บีม (ไทม์ไลน์ 6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด) 

มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

ท้อป (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

บาส (ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่

ส้ินสุด) 

6 สว่างจิต Cb ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง 
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น
ฝ่ายรับ 

กอล์ฟ (พี่ชาย 
มาย โบรแมนซ์) 

3 สลัวจิต Aa ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
ส ลั ว จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภายนอกเป็นชาย 
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น
ฝ่ายรุก 

แบงค์ (พี่ชาย 
มาย โบรแมนซ์) 

6 สว่างจิต Bb ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกค่อน
ไปทางหญิง มีพฤติกรรม
ทางเพศเป็นฝ่ายรับ 

กั๊ม (ใช่รักหรือ
เปล่า) 

6 สลัวจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

ต้น (ครูกับ
นักเรียน) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

ทางเพศ 
แอล (ครูกับ
นักเรียน) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

กั๊ม (อยากบอก
ให้รู้..ว่ารัก) 

6 สว่างจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

ไนท์ (อยากบอก
ให้รู้..ว่ารัก) 

6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

เอก (พี่ชาย มาย 
ฮีโร)่ 

6 สว่างจิต Ac ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุกและเป็นฝ่ายรับ 

ต้ัม (อนธการ) 6 สว่างจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

ภูมิ (อนธการ) 6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

ไวน์ (คืนนั้น) 6 สว่างจิต Bb ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกค่อน
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

ไปทางหญิง มีพฤติกรรม
ทางเพศเป็นฝ่ายรับ 

ไนท์ (คืนนั้น) 6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

น้ า (วอเตอร์บอย 
รักใสใส..วัยรุ่น

ชอบ) 

4 สลัวจิต A ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
ส ลั ว จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

หมึก (วอเตอร์
บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

เอก (พ่อและลูก
ชาย) 

6 สว่างจิต Cc ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง 
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น
ฝ่ายรุกและเป็นฝ่ายรับ 

หนึ่ง (พ่อและลูก
ชาย) 

6 แอบจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

เก้า (เลิฟ เน็กซ์ 
ดอร์ 2) 

6 สลัวจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

นัท (เลิฟ เน็กซ์ 6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

ดอร์ 2) มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

ภู (ฮอร์โมนส์ วัย
ว้าวุ่น) 

3 สลัวจิต Aa ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
ส ลั ว จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภ า ย น อ ก เ ป็ น ช า ย  มี
พฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่าย
รุก 

ธีร์ (ฮอร์โมนส์ 
วัยว้าวุ่น) 

6 สลัวจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

แฮ็ก (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือ

ไม่ได้รัก) 

6 แอบจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะแอบจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

โชค (คลับ ฟราย
เดย์ ตอน รัก
ไม่ได้หรือไมไ่ด้

รัก) 

3 สลัวจิต A ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
ส ลั ว จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏ
พฤติกรรมทางเพศ 

ปุณณ์ (เลิฟซิก 
รักวุ่น..วัยรุน่

แสบ) 

3 แอบจิต Aa ตั ว ล ะ ค ร ไ บ เ ซ็ ก ช ว ล     
ภาวะแอบจิต มีพฤติกรรม
ภ า ย น อ ก เ ป็ น ช า ย           
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น 
ฝ่ายรุก 

โน่ (เลิฟซิก รัก
วุ่น..วัยรุน่แสบ) 

6 สลัวจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

 ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

ตุล (รูม อะโลน 
ตอน402) 

2 แอบจิต Aa ตั ว ล ะ ค ร ไ บ เ ซ็ ก ช ว ล     
ภาวะแอบจิต มีพฤติกรรม
ภายนอกเป็นชาย 
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น
ฝ่ายรุก 

เคเบ้ิล (รูม อะ
โลน ตอน402) 

6 สว่างจิต Cb ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง 
มีพฤติกรรมทางเพศเป็น
ฝ่ายรับ 

เอิง (รูม อะโลน 
ตอน409) 

6 สว่างจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

แก๊ง (รูม อะโลน 
ตอน409) 

6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 

บอส (คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของ

หัวใจท่ีไม่มีจริง) 

6 สว่างจิต Bb ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกค่อน
ไปทางหญิง มีพฤติกรรม
ทางเพศเป็นฝ่ายรับ 

วิน (คลับ ฟราย
เดย์ ตอน 

ความลับของ
หัวใจท่ีไม่มีจริง) 

6 สว่างจิต Aa ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรุก 
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ชื่อตัวละคร        
(ชื่อภาพยนตร์, 
ละคร หรือซีรีส์) 

ระดับ 
Kinsey 
Scale 

การแสดงออก
และการ
เปิดตัว 

พฤติกรรม
ภายนอกและ

พฤติกรรมทางเพศ 

เพศวิถีชายรักชายของตัว
ละคร 

อ๋อง (คลับ ฟราย
เดย์ ตอน ผิดท่ี

รักไม่ได้) 

5 สลัวจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

เฟรม (ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน 

ความลับสีเทา) 

6 สลัวจิต A ตัวละครเกย์ ภาวะสลัวจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรม
ทางเพศ 

เอิร์ธ (ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน 

ความลับสีเทา) 

6 สว่างจิต Ab ตัวละครเกย์ ภาวะสว่างจิต 
มีพฤติกรรมภายนอกเป็น
ชาย มีพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ 

นน(ไวไฟ โซไซต้ี 
ตอน ความลับสี

เทา) 

3 สลัวจิต Aa ตัวละครไบเซ็กชวล ภาวะ
ส ลั ว จิ ต  มี พ ฤ ติ ก ร ร ม
ภ า ย น อ ก เ ป็ น ช า ย มี
พฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่าย
รุก 

 ผลการวิเคราะห์แสดงเพศวิถีตัวละครชายรักชาย จากตารางข้างต้นสามารถอธิบายได้ดังนี้  
 การวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมทางเพศแบบ Kinsey Scale 
 หากมองด้านกายภาพ บุคคลท่ีมีเพศสภาพชายย่อมมีเพศวิถีแบบผู้ชายและบุคคลท่ีมีเพศสภาพ
หญิงก็ย่อมมีเพศวิถีแบบผู้หญิง แต่หากมองลึกลงไปในความหลากหลายทางเพศ บุคคลชายรักชายก็มี
เพศวิถีท่ีแตกต่างกันออกไปตามพฤติกรรมการแสดงออกและพฤติกรรมทางเพศ ซึ่งงานวิจัยเล่มนี้ได้มุ่ง
ศึกษาตัวละครหลักชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย นั่นหมายความว่าทางผู้วิจัยได้สนใจตัว
ละครชายรักชายท่ีมีพฤติกรรมโดยท่ัวไปเป็นผู้ชายไม่ได้มีความต้องการท่ีจะมีภาพลักษณ์แบบผู้หญิง
แต่อย่างใด ในส่วนการนิยามเพศตามรสนิยมและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย ตามเกณฑ์ 
Kinsey Scale ได้พบว่า บุคคลชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายสามารถปรากฏเพศได้สอง
รูปแบบตามท่ีกล่าวไว้ในบทท่ีส่ี คือ ไบเซ็กชวล และเกย์ 
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 จากการวิเคราะห์ระดับพฤติกรรมทางเพศแบบ Kinsey Scale ของตัวละครชายรักชายในส่ือ
บันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่าพฤติกรรมทางเพศท่ีพบมากท่ีสุดคือ พฤติกรรมทางเพศ ระดับ 6 รัก
เพศเดียวกันได้อย่างเดียว จ านวน 35 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 76.08 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรัก
ชายในส่ือบันเทิงส่วนใหญ่เข้าใจเพศวิถีของตนเองและเข้าใจพฤติกรรมทางเพศของตนเองว่าเป็น
บุคคลท่ีสามารถรักชอบได้แค่เพศเดียวกันเท่านั้น ยกตัวอย่าง ตัวละครมิว จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม
, ตัวละครไวท์ จากภาพยนตร์คืนนั้น, ตัวละครวิน จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง เป็นต้น 
 ระดับพฤติกรรมทางเพศ Kinsey Scale ของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมาคือ 
พฤติกรรมทางเพศ ระดับ 3 รักเพศเดียวกันและรักต่างเพศในสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน จ านวน 8 ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 17.39 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางส่วนมองความรักเหนือขอบเขต
เรื่องเพศสภาพ สามารถมีความรักกับบุคคลเพศเดียวกันและความรักกับบุคคลรักต่างเพศในสัดส่วนท่ี
ใกล้เคียงกัน โดยเพศสภาพไม่ใช่เงื่อนไขหลักของความรัก แต่ความเข้าใจระหว่างกันและการ
ตอบสนองเรื่องพฤติกรรมทางเพศเป็นปัจจัยหลักส าหรับความรัก ยกตัวอย่าง ตัวละครภู จากซีรีส์
ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครกอล์ฟ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ , ตัวละครบีม จาก
ภาพยนตร์โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า เป็นต้น 
 นอกเหนือจากนี้เป็นตัวละครท่ีมีระดับพฤติกรรมทางเพศ ระดับ 2 รักต่างเพศเป็นส่วนใหญ่ รัก
เพศเดียวกันเป็นส่วน จ านวน 1 ตัวละคร, ระดับ 4 รักเพศเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ รักต่างเพศเป็นส่วน
น้อย จ านวน 1 ตัวละคร และระดับ 5 รักเพศเดียวกันเป็นส่วนใหญ่ รักต่างเพศเป็นส่วนน้อย หรือเมื่อ
มีโอกาสประจวบเหมาะเท่านั้น จ านวน 1 ตัวละคร แสดงให้เห็นว่า ตัวละครชายรักชายบางตัวละคร
สามารถเกิดความรักชอบกับบุคคลรักต่างเพศได้ แล้วแต่โอกาสประจวบเหมาะ ความชอบขอ งตัว
ละคร และรสนิยมทางเพศของตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครตุล จากมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402, 
ตัวละครอ๋อง จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ และตัวละครน้ า จาก
ภาพยนตร์วอเตอร์ บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ 

 การนิยามเพศตามรสนิยมและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย ตามเกณฑ์ Kinsey Scale 
ดังกล่าว สามารถแสดงวิธีคิดต่อความหลากหลายทางเพศของชายรักชายในส่ือได้สามประการ ได้แก่ 
  ประการแรก ภาพของกลุ่มชายรักชายเดิมมีสามประการย่อย คือ กลุ่มเพศสภาพชายท่ีเป็น
ชาย (Masculine) แสดงออกถึงความเป็นเกย์ , กลุ่มเพศสภาพชายท่ีมีพฤติกรรมเป็นผู้หญิง 
(Feminine) แสดงออกถึงความเป็นกะเทย และกลุ่มเพศสภาพชายท่ีมีความต้องการเปล่ียนแปลงเพศ
ของตนเองเป็นผู้หญิง (Transsexual Female) แสดงออกถึงความเป็นสาวประเภทสองและผู้หญิง
ข้ามเพศ แม้งานวิจัยช้ินนี้ไม่ได้มุ่งศึกษาส่ือบันเทิงท่ีมีตัวละครหลักท่ีจัดอยู่ในกลุ่มเพศสภาพชายท่ีมี
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ความต้องการเปล่ียนแปลงเพศของตนเองเป็นผู้หญิงโดยตรง แต่ตัวละครท่ีมีอัตลักษณ์ทางเพศ
ดังกล่าวยังปรากฏอยู่ในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครหลักมีภาพความเป็นชาย เพื่อสามารถสร้าง
ความแตกต่างทางเพศวิถีได้อย่างชัดเจน ยกตัวอย่าง คิตต้ี (พี่ชาย มาย ฮีโร่), เจ๊เตเต้ (ไทม์ไลน์ เพราะ
รัก..ไม่ส้ินสุด), เจ๊หยิบปึ้ง (อยากบอกให้รู้..ว่ารัก), แตงกวาและบัว (บอย เน็กซ์ ดอร์ 2) เป็นต้น ซึ่งท้ัง
สามกลุ่มย่อยนี้มีจุดร่วมเดียวกันคือมีรสนิยมรักชอบเพศสภาพชาย ท าให้ภาพของความเป็นเกย์
สามารถส่ือสารได้ง่ายกว่าภาพของไบเซ็กชวลท่ีสามารถรักชอบได้ท้ังชายและหญิง  
  ประการที่สอง กลุ่มชายรักชายในภาพของความเป็นเกย์ปรากฏมากกว่ากลุ่มไบเซ็กชวล ท า
ให้เกิดการเป็นตัวแทนของกลุ่มผู้ชมท่ีเป็นเกย์ถูกน ามาสร้างเป็นตัวละครในส่ือบันเทิงกลายเป็น
ภาพเสมือนของเกย์ท่ีเกิดขึ้นในสังคมและภาพเหล่านั้นก็สะท้อนผ่านส่ือไปมาอย่างเป็นพลวัต อย่างท่ี
กล่าวไปข้างต้นว่าผู้ผลิตหน้าใหม่ และกลยุทธ์ทางการตลาดของกลุ่มผู้ผลิตมีความต้องการขยายตลาด
ส่ือบันเทิงให้ครอบคลุมมากขึ้น การน าลักษณะตัวละครท่ีเกิดในสังคมในภาพของบุคคลท่ีมีวัฒนธรรม
กลุ่มย่อย (subculture) มาประกอบสร้างเป็นลักษณะตัวละครเพื่อน าความคล้ายคลึงระหว่างกลุ่ม
ผู้ชมและตัวละครเหล่านี้เป็นจุดขายทางการตลาด 
  ประการที่สาม ภาพของกลุ่มชายรักชายท่ีปรากฏในสังคมมีความชัดเจนมากกว่าภาพของ
กลุ่มไบเซ็กชวลท่ีปรากฏในสังคม ภาพของกลุ่มชายรักชายในภาพลักษณ์ของความเป็นชายท่ีปรากฏ
ในสังคมล้วนเป็นตัวละครที่มีความเข้าใจในเพศวิถีของตนเอง เพียงแต่สังคมท่ีขาดความเข้าใจเกี่ยวกับ
เพศวิถีของพวกเขา ความชัดเจนในการแสดงออกของบทบาททางเพศและบทบาทแห่งเพศเหล่านี้ท า
ให้ตัวละครเกย์มีอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างในสังคม แตกต่างกับกลุ่มไบเซ็กชวลท่ีสามารถรักชอบได้ท้ังชาย
และหญิง รวมถึงยังไม่มีอัตลักษณ์ด้านบทบาททางเพศและบทบาทแห่งเพศท่ีเป็นปัจเจกเพียงพอ หาก
มองผิวเผินกลุ่มไบเซ็กชวลมีลักษณะทางกายภาพท่ีไม่แตกต่างกับกลุ่มรักต่างเพศ ภาพลักษณ์ของไบ
เซ็กชวลจึงดูคลุมเครือและไม่ชัดเจน 
 
 (2)  การวิเคราะห์พฤติกรรมการแสดงออกและเปิดตัวของชายรักชาย (Coming Out) 
 การแสดงออกทางอัตลักษณ์ของกลุ่มชายรักชายในพื้นท่ีสาธารณะสามารถกล่าวถึงมิติพื้นท่ีของ
สังคมกับการเปิดเผยตัวตนของกลุ่มชายรักชาย ซึ่งการแสดงออกทางพฤติกรรมและการเปิดตัวของ
ชายรักชายเหล่านี้สังเกตจากบุคคลภายนอกท่ีมองบุคคลชายรักชายในพื้นท่ีสาธารณะ ในส่วนนี้ 
Jackson (1995) แบ่งพฤติกรรมการแสดงออกปรากฏในสามรูปแบบคือ ภาวะแอบจิต ภาวะสลัวจิต 
และภาวะสว่างจิต 
 จากการวิเคราะห์พฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายจากการสังเกตของ
บุคคลภายนอกจ านวน 46 ตัวละคร พบว่าตัวละครชายรักชายส่วนใหญ่อยู่ในภาวะสว่างจิต จ านวน 
21 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 45.65 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายสามารถเปิดเผยตนเองสู่สังคม
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ได้อย่างเปิดเผย ไม่มองว่าการเป็นบุคคลชายรักชายเป็นเรื่องผิด สามารถแสดงความสัมพันธ์ความรัก
กับคู่รักในพื้นท่ีสาธารณะได้ ยกตัวอย่าง ตัวละครมิว จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม, ตัวละครเคเบิ้ล 
จากมินิซีรีส์รูม อะโลน ตอน 402, ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย เป็นต้น 
 พฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายจากการสังเกตของบุคคลภายนอกท่ีพบ
รองลงมา คือ ภาวะแอบจิต จ านวน 14 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 30.43 แสดงให้เห็นว่า ตัวละครชาย
รักชายบางส่วนยังรู้ว่าการเป็นบุคคลชายรักชายยังไม่ได้รับการยอมรับจากสังคม หากเปิดเผยเพศวิถี
ของตนเองอาจจะท าให้เกิดความขัดแย้งกับบุคคลอื่นหรือสังคม ยกตัวอย่าง ตัวละครเน จาก
ภาพยนตร์โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า, ตัวละครต้น จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน, ตัวละคร
แฮ็ก จากมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก เป็นต้น 
 นอกจากนี้ตัวละครชายรักชายมีพฤติกรรมการแสดงออกและเปิดตัวของตัวละครชายรักชายจาก
การสังเกตของบุคคลภายนอกเป็นภาวะสลัวจิต จ านวน 11 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 23.91 แสดงให้
เห็นว่าการเป็นบุคคลชายรักชายสามารถเป็นที่ยอมรับได้ในบางสังคม ตัวละครสามารถเปิดเผยเพศวิถี
ของตนเองได้ แต่ในบางสังคมก็ยังมีความเช่ือและชุดความคิดท่ีไม่ยอมรับชายรักชาย จึงไม่สามารถ
เปิดเผยเพศวิถีของตนเองกับบุคคลบางกลุ่มได้ ยกตัวอย่าง ตัวละครหนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูก
ชาย, ตัวละครธีร์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครกั๊ม จากภาพยนตร์ใช่รักหรือเปล่า เป็นต้น 
 
 พฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายผ่านการสังเกตของบุคคลภายนอก แสดง
ให้เห็นถึงมิติการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายกับพื้นท่ีส่ือสาธารณะในสังคมส่ีประการ ได้แก่ 
  ประการแรก กลุ่มชายรักชายมองมิติเพศวิถีของตนเองมีความปกติเหมือนกับกลุ่มรักต่างเพศ
จึงสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองและแสดงความรักกับคู่ครองตนเองในพื้นท่ีสาธารณะ 
หรือมองว่าความรักไม่จ ากัดเพศ ชุดความคิดเหล่านี้สร้างความปกติและความชอบธรรมให้กับกลุ่ม
หลากหลายทางเพศท่ีมีเพศวิถีท่ีต่างไปจากรักต่างเพศท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
  ประการที่สอง อิทธิพลจากชุมชนเสมือนในส่ือสังคมออนไลน์ กลุ่มชายรักชายมักส่ือสารกับ
กลุ่มบุคคลท่ีมีวัฒนธรรมย่อยเดียวกัน (Subculture) ในส่ือสังคมออนไลน์ สืบเนื่องจากความก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยีท่ีสามารถสร้างสังคมเสมือนในส่ือสังคมออนไลน์กลายเป็นสังคมหมู่บ้านโลก เฉก
เช่นเดียวกับกลุ่มชายรักชายในเมืองไทยท่ีสามารถค้นหา พบปะ กลุ่มบุคคลท่ีมีอัตลักษณ์ทางเพศ
เช่นเดียวกันท้ังในไทยและต่างประเทศ เพื่อแลกเปล่ียนเรื่องราว ช่วยเหลือ ตอบสนองความต้องการ
ทางเพศและสร้างบรรทัดฐานร่วมกัน ก่อเกิดเป็นกลุ่มชายรักชายท่ีมีการคบหาสมาคมในรูปแบบของ
เพื่อน คู่รัก หรือกลุ่มสังสรรค์ในสังคม กลุ่มชายรักชายจึงเผยตนออกมาในสังคมเรื่อยมา 
  ประการที่สาม สังคมเปิดรับกลุ่มชายรักชายในสังคมมากขึ้น จากพื้นท่ีสาธารณะในส่ือ
ออนไลน์ สู่พื้นท่ีสาธารณะอย่างช่องฟรีทีวีท่ีน าเสนอภาพลักษณ์ของตัวละครหลักชายรักชายใน
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รูปแบบละครซีรีส์ไปสู่กลุ่มผู้ชมท่ีมีความหลากหลายด้านประชากรศาสตร์ แสดงให้เห็นว่าสังคมให้
พื้นท่ีสาธารณะกับกลุ่มชายรักชายมากขึ้น รวมถึงปมประเด็นสิทธิมนุษยชนท่ีมีเรื่องราวของกลุ่มชาย
รักชายมาข้องเกี่ยวเช่น กรณี บุคคลชายรักชายชาวอเมริกันผสมเทียมให้สาวไทยอุ้มท้องจนมีปม
ประเด็นแย่งสิทธิในการเล้ียงลูก สังคมก็ออกมาวิพากษ์วิจารณ์การกระท าท่ีเกิดขึ้นพร้อมสนับสนุนให้
สาวไทยคืนเด็กให้กับคุณพ่อท่ีมีเพศวิถีชายรักชาย เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นกระแสสังคมท้ังกลุ่มชายหญิง
ออกมาสนับสนุนให้สาวไทยคืนบุตรให้พ่อของเด็ก โดยไม่สนว่าพ่อของเด็กเป็นบุคคลชายรักชายหรือ
วิกลจริตตามท่ีหญิงสาวผู้อุ้มท้องกล่าวหา เหตุการณ์นี้กลายมาเป็นส่วนหนึ่งของ“พ่อและลูกชาย” 
(2558)  
  ประการที่สี ่แม้ว่าการเปิดรับกลุ่มชายรักชายของสังคมมากขึ้น แต่ยังมีบุคคลบางกลุ่มมองว่า
กลุ่มชายรักชายเป็นพฤติกรรมท่ีเบี่ยงเบนและไม่ถูกต้อง จากงานวิจัยของ (พิมลพรรณ อิศรภักดี, 
2558a) เรื่องต่างวัยต่างทัศนะต่อความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย พบว่าอายุมีผลต่อการยอมรับ
ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทย โดยเฉพาะบุคคลเจเนอเรช่ัน วาย (Generation Y) หรือกลุ่ม
วัยรุ่นเป็นบุคคลท่ีเกิดปี พ.ศ.2523-2540 และ กลุ่มเจเนอเรช่ัน เอ็กซ์ (Generation X) หรือกลุ่มวัย
ท างานเป็นบุคคลท่ีเกิดปี พ.ศ.2508-2522 มีโอกาสการยอมรับความหลากหลายทางเพศเมื่อ
เปรียบเทียบกับกลุ่มอายุมากท่ีสุด (Silent Generation) เป็นบุคคลท่ีเกิดปี พ.ศ.2468-2488 และ
กลุ่มผู้สูงอายุ (Baby Boomer) เป็นบุคคลท่ีเกิดปี พ.ศ.2489-2507 ปฏิเสธไม่ได้ว่าสังคมปัจจุบันท่ี
ก าลังจะก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุมีกลุ่มผู้สูงอายุและกลุ่มอายุมากท่ีสุดมากขึ้น การปิดรับความหลากหลาย
ทางเพศของคนกลุ่มนี้ก็ยังอยู่สืบต่อไปและในขณะเดียวกันกลุ่มชายรักชายท่ีอยู่ในครอบครัวขยาย
จ าเป็นต้องปิดบังมิติเพศวิถีเพื่อเล่ียงความขัดแย้งกับบุพการีและบรรพบุรุษ ยกตัวอย่าง อ๋อง “คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้” มีพฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายในภาวะสลัว
จิต ในพื้นท่ีคอนโดของอ๋องอยู่กับเพื่อนฝูง อ๋องเปิดเผยเพศวิถีของตนเองได้อย่างเ ต็มท่ี ตรงข้ามกับ
พื้นท่ีในครอบครัวขยายท่ีมีป๊า และอาม่าท่ีมีเช้ือสายชาวจีนอาศัยอยู่ด้วยนั้น อ๋องปิดบังมิติเพศวิถี และ
เล่ียงการเปิดเผยตัวตนในพื้นท่ีสาธารณะเพราะกลัวคนรู้จักน าเรื่องการเปิดเผยตัวตนของอ๋องไปเล่า
ให้ป๊ากับอาม่าฟัง เป็นต้น 
 
 (3)  พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย  
 กลุ่มชายรักชายสามารถแบ่งกลุ่มตามพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศเพื่อการจับคู่คบ
หาตามรสนิยมทางเพศและความต้องการทางเพศของแต่ละบุคคล หากเปรียบเทียบกับรักต่างเพศ 
ผู้ชายมีบทบาทความเป็นชาย มีบทบาททางเพศเป็นฝ่ายรุก ส่วนผู้หญิงมีบทบาทความเป็นหญิง มี
บทบาททางเพศเป็นฝ่ายรับ เมื่อน าบทบาทภายนอกและบทบาททางเพศมาเปรียบกับชายรักชาย 
บทบาทเหล่านี้จะสร้างความสมดุลและความพึงพอใจให้กับคู่รัก แต่นอกเหนือจากบทบาทความเป็น
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ชายและความเป็นหญิง หรือบทบาทฝ่ายรุกและบทบาทฝ่ายรับแล้ว ยังพบบทบาทความก้ ากึ่ง ไม่
ปรากฏบทบาทแห่งเพศแน่ชัด และบทบาททางเพศเป็นโบ๊ท (Both) มาจากภาษาอังกฤษแปลว่า ได้
ท้ังคู่ สามารถเป็นแสดงบทบาททางเพศได้ท้ังบทบาทฝ่ายรุกและบทบาทฝ่ายรับ 
 จากการวิเคราะห์พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละครชายรักชายจ านวน 46 
ตัวละครพบว่าพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชายท่ีพบมากท่ีสุดในส่ือบันเทิง 
คือ ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ จ านวน 18 ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 39.13 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายในแม่แบบความเป็นชายมีพฤติกรรม
ท่ัวไปเหมือนกับผู้ชาย และมองเรื่องการมีเพศสัมพันธ์เป็นเรื่องรอง ความรักของชายรักชายในตัว
ละครรูปแบบนี้มองความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครเป็นหลักมากกว่าความต้องการมีเพศสัมพันธ์ของตัว
ละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครเฟรม จากมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา , ตัวละครภูมิ จาก
ภาพยนตร์อนธการ, ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรักมึงว่ะ เป็นต้น 
 พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายตัวละครรักชายท่ีพบรองลงมา คือตัวละครชาย
รักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก จ านวน 12 ตัวละคร คิดเป็น
ร้อยละ 26.08 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายมีพฤติกรรมท่ัวไปเหมือนผู้ชาย มีบทบาททางเพศ
เป็นฝ่ายรุกสอดคล้องกับพฤติกรรมความเป็นผู้น าของตัวละครท้ังในการใช้ชีวิตและกิจกรรม
เพศสัมพันธ์ ยกตัวอย่าง ตัวละครวิน จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจ
ท่ีไม่มีจริง, ตัวละครท้อป จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัวละครไนท์ จากภาพยนตร์
อยากบอกให้รู้ ..ว่ารัก เป็นต้น หรือตัวละครมีพฤติกรรมรักสองเพศหรือไบเซ็กชวล มีพฤติกรรม
ภายนอกเหมือนผู้ชาย และมีพฤติกรรมทางเพศเฉกเช่นผู้ชายท่ีมีบทบาทเป็นฝ่ายกระท า ยกตัวอย่าง 
ตัวละครกอล์ฟ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์, ตัวละครตุล จากมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402, 
ตัวละครปุณณ์ จากซีรีส์เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ เป็นต้น  
 พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของชายตัวละครรักชายท่ีพบรองลงมา คือตัวละครชาย
รักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ จ านวน 7 ตัวละคร คิดเป็นร้อย
ละ 15.21 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชาย แม้ว่าจะมีบทบาททางเพศเป็นฝ่ายรับ แต่ยังมี
ภาพลักษณ์ภายนอกเป็นผู้ชายเหมือนผู้ชายท่ัวไป เรื่องของรสนิยมทางเพศไม่จ าไม่ต้องสอดคล้องกับ
วิธีการแสดงออก เป็นเรื่องของรสนิยมความชอบส่วนบุคคล ยกตัวอย่าง ตัวละครโอม จากภาพยนตร์
ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัวละครโน่ จากซีรีส์เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ, ตัวละครธีร์ จากซีรีส์
ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น เป็นต้น  
 พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละครชายรักชายท่ีพบรองลงมา คือ ตัวละคร
ชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิง มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ จ านวน 3  ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 6.52 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางตัวละครมีพฤติกรรมภายนอกบาง
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ประการค่อนไปทางผู้หญิงและมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับหรือฝ่ายถูกกระท า สอดคล้องกับ
บทบาทผู้ตามของตัวละคร แต่ตัวละครยังคงมีวิถีการปฏิบัติตนในแบบแผนของความเป็นชาย 
ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , 
ตัวละครไวน์ จากภาพยนตร์คืนนั้น, ตัวละครแบงค์ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ เป็นต้น 
 นอกจากนี้ยังมีพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละครชายรักชายอื่นๆ คือ ตัว
ละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกค่อนไปทางหญิง ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ จ านวน 2 ตัว
ละคร ได้แก่ ตัวละครมิว จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม และตัวละครกร จากภาพยนตร์ ณ ขณะรัก ,ตัว
ละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่งมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ จ านวน 2 ตัวละคร ได้แก่ 
ตัวละครบาส จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุดและตัวละครเคเบิ้ล จากมินิซีรีส์ รูม อะโลน 
ตอน 402, ตัวละครชายรักชาย มีพฤติกรรมภายนอกเป็นชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกและ
ฝ่ายรับ จ านวน 1 ตัวละคร คือ ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย ฮีโร่ , ตัวละครชายรักชาย มี
พฤติกรรมภายนอกก้ ากึ่ง มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกและฝ่ายรับ จ านวน 1 ตัวละคร คือ ตัวละคร
เอก จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย แสดงให้เห็นว่าเพศวิถีของตัวละครชายรักชายมีหลากหลาย และ
เป็นรสนิยมทางเพศส่วนบุคคล ท้ังวิธีการแสดงออกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร 

 จากการผลิตสร้างตัวละครชายรักชายผ่านพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศดังท่ีกล่าวมา
สามารถแสดงอิทธิพลต่างๆท่ีมีผลต่อการสร้างตัวละครดังกล่าวสามประการ ได้แก่ 
  ประการแรก สังคมไทยมีอิทธิพลมาจากรากระบบผู้ชายเป็นใหญ่ (patriarchy) จากเดิมใน
อดีตสังคมสยามเป็นสังคมปิตาธิปไตยและผู้ชายมีอ านาจเหนือผู้หญิง ผู้หญิงชนช้ันล่างได้รับการปฏิบัติ
ราวกับวัตถุส่ิงของ มีระบบการเลือกคู่แบบผัวเดียวหลายเมีย ผู้ชายมีอภิสิทธิ์เหนือผู้หญิง ด่ังในส านวน
ท่ีว่า “ผู้ชายเป็นช้างเท้าหน้า ผู้หญิงเป็นช้างเท้าหลัง” หรือ “ผู้หญิงเป็นควาย ผู้ชายเป็นคน” สามารถ
แสดงสัญลักษณ์ของการกดขี่เพศหญิง จนกระท่ังอิทธิพลของตะวันตกเริ่มมากขึ้นในสมัยรัชกาลท่ี 4 
ความเท่าเทียมทางเพศแฝงมากับความ “ศิวิไลซ์” สังคมเริ่มปรับเปล่ียนรื้อสร้างความเช่ือต่างๆในอดีต
สู่ความเท่าเทียมและความเป็นธรรมมากขึ้น แต่รากของชุดความคิดผู้ชายเป็นใหญ่ยังตกทอดมาใน
สังคม เฉกเช่นเดียวกับตัวละครชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายจะมีจ านวนมากกว่ากลุ่มชาย
รักชายท่ีมีพฤติกรรมบางประการค่อนไปทางหญิง แสดงให้เห็นถึงการยอมรับกลุ่มชายรักชายยังมี
ล าดับการยอมรับกลุ่มชายรักชายท่ีมีคุณลักษณะความเป็นชายและบทบาททางเพศท่ีเป็นรุกอันแสดง
ถึงบทบาทของความเป็นชายมากกว่าคู่ตรงข้าม 
 ประการที่สอง เรื่องเพศยังคงเป็นเรื่องต้องห้ามของเมืองไทย หากมีการส่ือสารเรื่องเพศในมิติ
สุนทรียทัศน์ผ่านการแสดงฉากกามารมณ์ย่อมเกิดกระแสวิพากษ์วิจารณ์มากกว่าการท าความเข้าใจ
เหตุผลของการน าเสนอ ดังท่ี สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ (2545) ศึกษาสุนทรียทัศน์ของการส่ือสารการ



 

 

133 

แสดงฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ กล่าวว่าการน าเสนอฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ไทยมีเหตุผลใน
การสร้างฉากกามารมณ์ แต่ผู้ชมส่วนใหญ่ไม่สามารถเข้าใจถึงเหตุผลเหล่านั้นและมองว่าเป็นการขาย
ฉากกามารมณ์เกินไปและก่อให้เกิดการวิพากษ์วิจารณ์จนเกิดกระแสด้านลบแก่ภาพยนตร์ ด้วยบริบท
ทางสังคมนี้เองท าให้ผู้สร้างส่ือบันเทิงชายรักในยุคแรกละเลยท่ีจะใส่ฉากกามารมณ์ของตัวละครชาย
รักชายท าให้ไม่สามารถเข้าใจบทบาทความเป็นพระเอกนางเอกของตัวละครชายรักชายได้อย่าง
ครบถ้วน ซึ่งในช่วงท่ีสามของส่ือบันเทิงชายรักชายเพิ่งจะเริ่มน าเสนอฉากกามารมณ์ท่ีสร้างสรรค์
รายละเอียดบทบาทฝ่ายรุกและบทบาทฝ่ายรับของตัวละคร อาทิ “คืนนั้น” (2558) มีการน าเสนอ
ฉากกามารมณ์ท่ีเล่าเรื่องราวบทบาททางเพศของตัวละคร และ “พ่อและลูกชาย” (2558) ภาพยนตร์
เรื่องแรกท่ีมีการน าเสนอฉากกามารมณ์และปรากฏภาพการสอดใส่อวัยวะเพศของตัวละคร โดย
ภาพยนตร์ถูกจัดเรต ฉ. 20+ ห้ามบุคคลท่ีมีอายุต่ ากว่า 20 ปีชมภาพยนตร์ 
  ประการที่สาม รากของโลกสมมติรักต่างเพศในส่ือบันเทิงตกทอดชุดความคิดมาสู่ภาพลักษณ์
ของชายรักชายในส่ือบันเทิงปัจจุบัน การพื้นฐานการจับคู่ของชายรักชายในส่ือบันเทิงมีภาพของความ
เป็นพระเอกนางเอกชุดความคิดนี้ส่งต่อมายังการจับคู่ของชายรักชายในส่ือบันเทิ งท้ังในมิติของ
พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศ การจับคู่ตัวละครชายรักชายท่ีปรากฏในส่ือมักจับคู่ตัว
ละครชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายกับตัวละครที่มีภาพลักษณ์บางประการค่อนไปทางหญิง 
ส่วนรสนิยมทางเพศมีการจับคู่ระหว่างตัวละครที่มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกกับพฤติกรรมทางเพศ
เป็นฝ่ายรับ โดยพฤติกรรมทางเพศแปรผันตรงกับพฤติกรรมภายนอก อาทิ ตัวละครท่ีมีพฤติกรรม
ภายนอกเป็นผู้ชาย พฤติกรรมทางเพศย่อมเป็นฝ่ายรุก และในทางตรงข้ามตัวละครท่ีมีพฤติกรรม
ภายนอกค่อนไปทางผู้หญิง พฤติกรรมทางเพศย่อมเป็นฝ่ายรับ อาทิ “รักแห่งสยาม” (2550) ตัวละคร
โต้ง มีภาพลักษณ์ความเป็นชาย ตัวละครมิว มีภาพลักษณ์บางประการค่อนไปทางหญิง  ซึ่งในความ
เป็นจริงแล้วภาพโลกสมมติท่ีเกิดขึ้นในส่ืออาจะมีความคลาดเคล่ือนจากความเป็นโลกความจริง เช่น 
บุคคลท่ีมีพฤติกรรมภายนอกเป็นผู้ชายอาจเป็นฝ่ายรับจับคู่กับบุคคลท่ีมีพฤติกรรมภายนอกค่อนไป
ทางผู้หญิงแต่มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกก็ได้ อาทิ “ไดอารี่ตุ๊ดซี่ส์ เดอะ ซีรีส์” (2559) ในตัว
ละครคิม ปรากฏภาพของเกย์ท่ีมีภาพลักษณ์ค่อนไปทางหญิง มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกและฝ่าย
รับ เป็นต้น 
 
 สรุปผลการวิเคราะห์เพศวิถีของตัวละครชายรักชายในสื่อบันเทิง 
 จากการวิเคราะห์เพศวิถีของตัวละครชายรักชายจ านวน 46 ตัวละครพบว่าเพศวิถีของชายรักชาย
ท่ีพบมากท่ีสุดในส่ือบันเทิง คือ ตัวละครเกย์ มีภาวะแอบจิต มีพฤติกรรมภายนอกเป็นผู้ชาย ไม่
ปรากฏพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร จ านวน 8 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 17.39 แสดงให้เห็นว่าตัว
ละครชายรักชายส่วนใหญ่ตระหนักรู้ในเพศวิถีของตนเองว่าเป็นชายรักชาย สามารถมีความสัมพันธ์ได้
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กับผู้ชายอย่างเดียวแต่ปิดบังการแสดงออกมิติเพศวิถีชายรักชายของตนเองเพราะตัวละครอยู่ใน
สถานการณ์ท่ีสุ่มเส่ียงต่อความขัดแย้งในมิติเพศวิถี หากเปิดเผยเพศวิถีออกไปจึงเป็นภัยต่อกลุ่มชายรัก
ชาย จึงไม่เปิดเผยว่าตนเองเป็นชายรักชายในพื้นท่ีสาธารณะ มีพฤติกรรมภายนอกเหมือนผู้ชายท่ัวไป 
ไม่ปรากฏพฤติกรรมทางเพศ มองเรื่องความสัมพันธ์ของคู่รักเป็นหลัก ไม่ได้น ารสนิยมทางเพศมาร่วม
ตัดสินในกระบวนการเลือกคู่ ยกตัวอย่าง ตัวละครต้น จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน, ตัวละครภูมิ 
จากภาพยนตร์อนธการ, ตัวละครเน จากภาพยนตร์โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า เป็นต้น 
 เพศวิถีชายรักชายของตัวละครท่ีพบรองลงมาในส่ือบันเทิง คือ ตัวละครเกย์ มีภาวะสว่างจิต มี
พฤติกรรมภายนอกเป็นผู้ชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก จ านวน 6 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 
13.04 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางส่วน เข้าใจเพศวิถีชายรักชายของตนเอง สามารถรัก
ชอบและมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายได้อย่างเดียว มองเรื่องเพศวิถีเป็นเรื่องส่วนบุคคลและมองอัตลักษณ์
ทางเพศของตนเองเป็นเรื่องปกติ รวมถึงมองมิติเพศทางเลือกเป็นเรื่องปกติในสังคม จึงเปิดเผยมิติเพศ
วิถีของตนเองกับบุคคลรอบข้างและบุคคลในครอบครัว สามารถแสดงความสัมพันธ์กับคู่รักผู้ชายใน
พื้นท่ีสาธารณะ มีพฤติกรรมภายนอกเหมือนผู้ชายท่ัวไป มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุกหรือฝ่าย
กระท าสอดคล้องกับพฤติกรรมภายนอกของตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครท้อป จากภาพยนตร์ไทม์
ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัวละครไนท์ จากภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่ารัก, ตัวละครวิน จากมินิซีรีส์
คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง เป็นต้น 

 เพศวิถีชายรักชายของตัวละครท่ีพบรองลงมาในส่ือบันเทิง คือ ตัวละครเกย์ มีภาวะสว่างจิต มี
พฤติกรรมภายนอกเป็นผู้ชาย มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ จ านวน 4 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 
8.69 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางส่วน เข้าใจในเพศวิถีชายรักชายของตนเอง สามารถรัก
ชอบและมีความสัมพันธ์กับผู้ชายได้เท่านั้น มองเรื่องเพศวิถีเป็นเรื่องส่วนบุคคลและมองอัตลักษณ์ทาง
เพศของตนเองเป็นเรื่องปกติ รวมถึงมองมิติเพศทางเลือกเป็นเรื่องปกติในสังคม จึงเปิดเผยมิติเพศวิถี
ของตนเองกับบุคคลรอบข้างและบุคคลในครอบครัว สามารถแสดงความสัมพันธ์กับคู่รักผู้ชายในพื้นท่ี
สาธารณะ มีพฤติกรรมภายนอกเหมือนผู้ชายท่ัวไป มีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับหรือฝ่ายถูกกระท า 
มีบทบาทผู้ตามในกิจกรรมทางเพศ อันเป็นรสนิยมทางเพศของตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครโอม จาก
ภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด, ตัวละครกั๊ม จากภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่ารัก, ตัวละคร
เอิง จากมินิซีรีส์รูม อะโลน ตอน 409 และตัวละครเอิร์ธ จากมินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา  
 นอกเหนือจากนี้ยังมีเพศวิถีของตัวละครในมุมมองต่างๆ ยกตัวอย่าง ระดับความเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือก การแสดงออกและการเปิดตัวอัตลักษณ์ของตัวละครโดยมองจากการสังเกตของ
บุคคลภายนอก และพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละครท่ีมีแตกต่างกัน แสดงให้
เห็นว่า ตัวละครชายรักชายบางส่วนมีต้ังตัวละครท่ีเข้าใจในอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองและสับสน
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ในอัตลักษณ์ทางเพศ บางตัวละครก็มองความรักเป็นรูปแบบความสัมพันธ์ท่ีก้าวข้ามผ่านเรื่องเพศ
สภาพ มองว่าความรักสามารถเกิดขึ้นได้ท้ังรักต่างเพศและรักเพศเดียวกัน การเปิดเผยตัวละครและ
การแสดงออกอัตลักษณ์ทางเพศขึ้นอยู่กับบริบทและสถานการณ์ของตัวละครท่ีก าลังเผชิญ หากตัว
ละครอยู่ในภาวะปลอดภัยก็สามารถแสดงอัตลักษณ์เพศวิถีของตนเองได้อย่างชัดเจน ในทางตรงข้าม
หากตัวละครมีความรู้สึกว่ามิติเพศวิถีของตนเองเป็นอุปสรรคกับบริบทหรือสถานการณ์ท่ีตัวละคร
เผชิญก็จะหลีกเล่ียงการแสดงออก พฤติกรรมการแสดงออกและพฤติกรรมทางเพศเป็นเรื่องของ
รสนิยมส่วนบุคคลและสภาพแวดล้อมท่ีตัวละครเติบโตขึ้นมา ความหลากหลายในพฤติกรรมการแสดง
และพฤติกรรมทางเพศเป็นความต้องการส่วนบุคคลของตัวละครท่ีต้องการการตอบสนองมากน้อย
ขึ้นอยู่กับความต้องการของตัวละคร 
 การศึกษาเรื่องราวตัวละครมีคุณลักษณะหลายประการท่ีมีความเหมือนหรือใกล้เคียงกันสามารถ
น าบุคลิกลักษณะและบทบาทของตัวละครเหล่านั้นมาจัดกลุ่มตัวละคร ในรูปแบบของแม่แบบตัวละคร 
เพื่อการศึกษาเรื่องการสร้างภาพลักษณ์ตัวละครชายรักชายและการสร้างภาพเหมารวมของชายรัก
ชายท่ีปรากฏผ่านส่ือ 
 
 4.2.4 การแสดงแม่แบบตัวละคร (Archetype) 
 การแสดงแม่แบบตัวละคร (Archetype) คือต้นแบบของตัวละครแสดงถึง บุคลิกลักษณะ 
(Personality) และบทบาทตัวละคร (Character traits) เหมือนกับอัตลักษณ์ส่วนบุคคลของมนุษย์ 
แม้ว่าบทบาทของตัวละครจะมีความหลากหลายและซับซ้อน แต่แม่แบบตัวละครท่ีส าคัญและมัก
ปรากฏในส่ือนั้นมีเพียง 6 แม่แบบ (Tillman, 2011) ได้แก่ 
 (1) แม่แบบความเป็นตัวละครฮีโร่ (The Hero Archetype) หมายถึง บุคคลท่ีมีความกล้าหาญ 
ทะเยอทะยาน มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่นหรือการกระท าเพื่อส่วนรวม โดยไม่ได้สนใจ
สถานการณ์ท่ีตนเองจะต้องเผชิญ อาจจะเป็นการต่อสู้กับความช่ัวร้ายหรือต่อสู้กับความไม่รู้ 
 (2) แม่แบบความเป็นตัวละครด้านมืด (The Shadow) หมายถึง ตัวละครท่ีมีความช่ัวร้าย ไร้
ศีลธรรม ความรู้สึกในด้านลบ ด้านมืดของจิตใจในตัวละครท่ีแสดงออกมาในตัวละคร อาจจะเป็นตัว
ละครที่ดึงเอาสัญชาตญาณดิบของมนุษย์ท่ีไม่แตกต่างกับสัตว์ออกมาหรือเป็นส่ิงท่ีตัวละครพยายามกด
เอาไว้ข้างในจิตใจและไม่อยากจะเปิดเผยออกมา หรืออาจจะเป็นความรู้สึกไร้กฎเกณฑ์ของศีลธรรม
และสังคม  
 (3) แม่แบบความเป็นตัวละครโง่เขลาหรือตัวละครตลก (The Fool Archetype) หมายถึงตัว
ละครท่ีมีสับสนท้ังในตนเองและสถานการณ์เหล่านั้นน ามาซึ่งความน่าขันของตัวละคร มักจะเป็น
สถานการณ์ท่ีตัวไม่สามารถหลีกเล่ียงได้และเป็นสถานการณ์ท่ีตัวละครอื่นๆไม่พึงปรารถนารวมถึง
หลีกเล่ียงไม่ได้  
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 (4) แม่แบบความเป็นตัวละครกระตุ้นอารมณ์ทางเพศ (The Anima/Animus Archetype) 
หมายถึงตัวละครท่ีหน้าตาดี มีเสน่ห์ยั่วยวน น่าหลงใหล เกิดขึ้นเพื่อกระตุ้นอารมณ์ทางเพศของตัว
ละครหลัก รวมไปถึงกระตุ้นความรู้สึกรัก ชอบของผู้ชมด้วยเช่นกัน  
 (5) แม่แบบความเป็นตัวละครผู้แนะน าหรือผู้ช้ีแนวทาง (The Mentor Archetype) หมายถึง ตัว
ละครท่ีมีบทบาทให้การท าให้ตัวละครหลักตระหนักถึงศักยภาพท่ีแท้จริงท้ังทางตรงและทางอ้อม 
รวมถึงช้ีน าตัวละครอื่นให้บรรลุเป้าหมายตัวละคร  
 (6) แม่แบบความเป็นตัวละครหลอกลวง (The Trickster Archetype) หมายถึง ตัวละครท่ี
ขับเคล่ือนเรื่องราวด้วยความหลอกลวงปล้ินปล้อนสามารถเกิดข้ึนได้ท้ังตัวละครดีหรือตัวละครร้ายก็ได้ 
และไม่ว่าในสถานการณ์ไหนตัวละครหลอกหลวงมักจะขับเคล่ือนเรื่องราวด้วยกลอุบายหรือเล่ห์
เหล่ียมให้ตนเองได้รับผลประโยชน์จากการกระท านั้นเสมอ  
 ตารางที่ 6 ตารางการแสดงแม่แบบตัวละครชายรักชาย 

ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ

ซีรีส์) 

ฮีโร่ ด้านมืด โง่เขลา กระตุ้น
อารมณ์

ทาง
เพศ 

ผู้ช้ี
แนวทา

ง 

หลอก 
ลวง 

โต้ง (รักแห่งสยาม) /  /    
มิว (รักแห่งสยาม) /  /    
เมฆ (เพื่อน..กูรักมึงวะ่) / /     
อิฐ (เพื่อน..กูรักมงึว่ะ) /   /   
กร (ณ ขณะรัก) /  /    
พล (ณ ขณะรัก)   / /   
เน (โฮม ความรัก ความสุข 
ความทรงจ า) 

/      

บีม (โฮม ความรัก 
ความสุข ความทรงจ า) 

   /   

โอม (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..
ไม่ส้ินสุด) 

/   /   

บีม (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด) 

  /    

ท้อป (ไทม์ไลน์ เพราะรัก.. /   /   
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ

ซีรีส์) 

ฮีโร่ ด้านมืด โง่เขลา กระตุ้น
อารมณ์

ทาง
เพศ 

ผู้ช้ี
แนวทา

ง 

หลอก 
ลวง 

ไม่ส้ินสุด) 
บาส (ไทม์ไลน์ เพราะรัก..
ไม่ส้ินสุด) 

  /    

กอล์ฟ (พี่ชาย มาย โบร
แมนซ)์ 

/   /   

แบงค์ (พี่ชาย มาย โบร
แมนซ)์ 

/  /    

กั๊ม (ใช่รักหรือเปล่า)   /    
ต้น (ครูกับนักเรียน)    /  / 
แอล (ครูกับนักเรียน)   / /   
กั๊ม (อยากบอกให้รู้..ว่ารัก)   /    
ไนท์ (อยากบอกให้รู้..ว่า
รัก) 

  / /   

เอก (พี่ชาย มาย ฮีโร่) /   /   
ต้ัม (อนธการ)  /     
ภูมิ (อนธการ)      / 
ไวน์ (คืนนั้น) /     / 
ไนท์ (คืนนั้น)   / /   
น้ า (วอเตอร์บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ) 

  /    

หมึก (วอเตอร์บอย รักใส
ใส..วัยรุ่นชอบ) 

  /    

เอก (พ่อและลูกชาย) /    /  
หนึ่ง (พ่อและลูกชาย)  / /    
เก้า (เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2) /   /   
นัท (เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2)   / /   
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ

ซีรีส์) 

ฮีโร่ ด้านมืด โง่เขลา กระตุ้น
อารมณ์

ทาง
เพศ 

ผู้ช้ี
แนวทา

ง 

หลอก 
ลวง 

ภู (ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น)   / /   
ธีร์ (ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น)    /    
แฮ็ก (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก) 

  /    

โชค (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก) 

/      

ปุณณ์ (เลิฟซิก รักวุ่น..
วัยรุ่นแสบ) 

/   /   

โน่ (เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่น
แสบ) 

/  /    

ตุล (รูม อะโลน ตอน402) /   /   
เคเบ้ิล (รูม อะโลน ตอน
402) 

  /  /  

เอิง (รูม อะโลน ตอน409)   /    
แก๊ง (รูม อะโลน ตอน409)  /    / 
บอส (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง) 

  /    

วิน (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง) 

   /  / 

อ๋อง (คลับ ฟรายเดย์ ตอน 
ผิดท่ีรักไม่ได้) 

/  /    

เฟรม (ไวไฟ โซไซต้ี ตอน 
ความลับสีเทา) 

/      

เอิร์ธ (ไวไฟ โซไซต้ี ตอน   / /   
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ชื่อตัวละคร  
(ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ

ซีรีส์) 

ฮีโร่ ด้านมืด โง่เขลา กระตุ้น
อารมณ์

ทาง
เพศ 

ผู้ช้ี
แนวทา

ง 

หลอก 
ลวง 

ความลับสีเทา) 
นน(ไวไฟ โซไซต้ี ตอน 
ความลับสีเทา) 

     / 

 
 ตัวละครแม่แบบของตัวละครชายรักชายในสื่อบันเทิง  จากแนวคิดตัวละครแม่แบบท้ัง 6 
แม่แบบนั้น สามารถอธิบายได้ดังนี้  
 หลังจากผู้วิจัยได้วิเคราะห์มิติเพศ พฤติกรรมการแสดงออก รสนิยมทางพฤติกรรมและทางเพศ 
มิติด้านกายภาพ ลักษณะภายนอก อายุ หน้าท่ีการงาน สถานภาพ และมิติด้านทัศนคติ ความรู้สึกนึก
คิด จิตใจ ความเช่ือของตัวละครชายรักชายแล้ว เมื่อน าองค์ประกอบต่างๆมาประกอบสร้างเป็นตัว
ละครจะได้การแสดงแม่แบบตัวละคร เป็นต้นแบบของตัวละครที่ประกอบสร้างจากลักษณะนิสัย และ
บทบาทของตัวละคร ด่ังอัตลักษณ์ส่วนบุคคลของมนุษย์ ความเป็นแม่แบบตัวละครเหล่านี้สามารถ
แสดงออกถึงภาพเหมารวมและจุดรับรู้ถึงภาพลักษณ์ร่วมกันระหว่างบุคคลชายรักชายและบุคคลใน
สังคมท่ีก าลังเพ่งมองกลุ่มชายรักชาย โดยลักษณะแม่แบบท่ีเกิดขึ้นอาจจะมีมากกว่าหนึ่งแม่แบบในตัว
ละครเฉกเช่นความซับซ้อนของมนุษย์ ยิ่งตัวละครมีแม่แบบท่ีซับซ้อนและข้องเกี่ยวกันมากเท่าใดก็ยิ่ง
แสดงถึงความเป็นมนุษย์ในตัวละครมากขึ้นเท่านั้น 

 จากการวิเคราะห์ตัวละครแม่แบบของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงจ านวน 46 ตัวละครพบว่า
แม่แบบตัวละครที่พบมากท่ีสุดคือ แม่แบบตัวละครโง่เขลาหรือตัวละครตลก จ านวน 25 ตัวละคร คิด
เป็นร้อยละ 54.34 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงส่วนใหญ่ ต้องอยู่ในภาวะไม่เข้าใจ
เพศวิถีของตนเองและท าให้ตนเองตกอยู่ในสถานการณ์ความขัดแย้งหรือสถานการณ์ท่ียากล าบากใน
การแก้ไขปัญหา ยกตัวอย่าง ตัวละครอ๋อง ในมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ , 
ตัวละครกั๊ม จากภาพยนตร์อยากบอกให้รู้ว่ารัก, ตัวละครมิว จากภาพยนตร์รักแห่งสยาม เป็นต้น หรือ
ตัวละครกลายเป็นตัวตลกหรือสถานภาพท่ีขบขัน จากสถานการณ์ท่ีตัวละครไม่สามารถหลีก เล่ียงได้ 
ยกตัวอย่าง ตัวละครบอส จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , 
ตัวละครธีร์ จากซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ตัวละครแบงค์ จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย โบรแมนซ์ เป็นต้น  
 แม่แบบตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมา คือ แม่แบบตัวละครฮีโร่ จ านวน 20 ตัว
ละคร คิดเป็นร้อยละ 43.47 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายมีความกล้าหาญ มีความปรารถนาจะ
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ช่วยเหลือผู้อื่น รวมถึงสามารถก้าวข้ามผ่านความไม่รู้ในเพศวิถีของตนเอง จนมีความภูมิในใจเพศวิถี
ของตนเองและกล้าเปิดเผยมิติเพศวิถีของตนเองสู่สาธารณะ ยกตัวอย่าง ตัวละครโต้ง จากภาพยนตร์
รักแห่งสยาม, ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย ฮีโร่ , ตัวละครไวน์ จากภาพยนตร์คืนนั้น เป็น
ต้น 
 แม่แบบตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมา คือ แม่แบบตัวละครกระตุ้นอารมณ์ทาง
เพศ จ านวน 18 ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 39.13แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายยังมีภาพลักษณ์
ของความน่าลุ่มหลง กระตุ้นอารมณ์ตัวละครอื่นๆ รวมถึงกระตุ้นอารมณ์ผู้ชม ยกตัวอย่าง ตัวละคร
เอิร์ธ จากมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา, ตัวละครไนท์ ในภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่ารัก, 
ตัวละครแอล จากภาพยนตร์ครูและนักเรียนเป็นต้น ตัวละครท่ีมีแม่แบบกระตุ้นอารมณ์ทางเพศยังมี
พฤติกรรมมักมากในกาม เปล่ียนคู่นอนเป็นเรื่องปกติ สามารถนอกใจคู่รักได้ด้วยตัญหาทางเพศ 
ยกตัวอย่าง ตัวละครวิน จากมินิซีรีส์ คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง , 
ตัวละครต้น จากภาพยนตร์เรื่องครูและนักเรียน, ตัวละครโอม จากภาพยนตร์ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่
ส้ินสุด เป็นต้น นอกจากนี้ตัวละครแม่แบบกระตุ้นทางเพศสามารถใช้เซ็กส์เพื่อประกอบอาชีพ หรือมี
ความสัมพันธ์แบบคู่นอนคืนเดียว ยกตัวอย่าง ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พี่ชาย มาย ฮีโร่ , ตัว
ละครนัท จากภาพยนตร์เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2, ตัวละครเอก จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย เป็นต้น 
 แม่แบบตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมา คือ แม่แบบตัวละครหลอกลวง จ านวน 6 
ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 13.04 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางส่วนใช้กลอุบายหรือเล่ห์เหล่ียม
ให้ตนเองได้รับผลประโยชน์จากการกระท าในเรื่องความรัก การงาน หรือความต้องการส่วนบุคคลของ
ตัวละคร ยกตัวอย่าง ตัวละครนน จากมินิซีรีส์ ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา, ตัวละครแก๊ง จากมินิ
ซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 409, ตัวละครต้น จากภาพยนตร์ครูและนักเรียน เป็นต้น 

 แม่แบบตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีพบรองลงมา คือ แม่แบบตัวละครด้านมืด จ านวน 4 
ตัวละคร คิดเป็นร้อยละ 8.69 แสดงให้เห็นว่าตัวละครชายรักชายบางตัวละครแสดงความรู้สึกด้านลบ 
การกระท าไร้ศีลธรรม หรือสัญชาตญาณดิบของมนุษย์ท่ีพยายามปกปิดเอาไว้ จากสถานการณ์ท่ีตัว
ละครถูกกดดันจนต้องแสดงอารมณ์ความรู้สึกออกมา ยกตัวอย่าง ตัวละครตั้ม จากภาพยนตร์อนธการ
, ตัวละครหนึ่ง จากภาพยนตร์พ่อและลูกชาย, ตัวละครเมฆ จากภาพยนตร์เพื่อน..กูรักมึงว่ะ เป็นต้น 
 นอกจากนี้ยังมีแม่แบบผู้ช้ีแนวทางของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง จ านวน 2 ตัวละคร คิด
เป็นร้อยละ 4.34 แสดงให้เห็นว่า ตัวละครชายรักชายบางตัวละครมีบทบาทเป็นผู้ช้ีน าตัวละครให้ตัว
ละครชายรักชายตัวละครอื่นเห็นเห็นศักยภาพของตนเองและสร้างความภูมิใจในเพศวิถีชายรักชาย
ของตัวละครอื่น ยกตัวอย่าง ตัวละครเคเบ้ิล จากมินิซีรีส์ รูม อะโลน ตอน 402 และตัวละครเอก จาก
ภาพยนตร์พ่อและลูกชาย 



 

 

141 

 ภาพของชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีถูกมองเป็นลักษณะแม่แบบตัวแทนสามารถแสดงออกถึง
ภาพลักษณ์ของกลุ่มชายรักชายในสังคมอย่างมีนัยส าคัญ 3 ประการ คือ 
  ประการแรก ความไม่รู้คือการขุดหลุมฝังภาพลักษณ์ของชายรักชาย ความไม่รู้ใน ณ ท่ีนี้
หมายถึงไม่มีความเข้าใจเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศอย่างเพียงพอ ท้ังในมิติการใช้ชีวิต รสนิยม
ทางเพศ และอัตลักษณ์ทางเพศ ความไม่รู้เหล่านี้เกิดขึ้นได้ท้ังกับตัวละครชายรักชายและตัวละครท่ีมี
ความสัมพันธ์กับชายรักชายท้ังในระดับปฐมภูมิและทุติยภูมิ ความไม่เข้าใจเพศวิถีของตนเองน า ไปสู่
ความสับสน ความรู้สึกแปลกแยก อับอาย รู้สึกตนเองไม่มีคุณค่า เป็นหลุมพรางท่ีสร้างให้ตนเองตกอยู่
ในภวังค์ของความส้ินหวัง ส่วนความไม่เข้าใจเพศวิถีของบุคคลอื่นท่ีปฏิบัติกับบุคคลชายรักชาย ท้ัง
ล้อเลียน แบ่งแยก ดูถูก ข่มขู่ ท าร้ายร่างกาย อคติ (อริน พินิจวรารักษ์, 2527) ความคิดและการ
กระท าเหล่านี้ยิ่งตอกย้ าความอยุติธรรมในสังคมท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อกดขี่บุคคลชายรักชายให้ต่ ากว่ากลุ่ม
รักต่างเพศ เสมือนการฝังกลุ่มชายรักชายให้ตกอยู่ในหลุมของความโง่เขลาและไม่เท่าเทียมไปตลอด 
เมื่อความไม่รู้และไม่ยอมรับชายรักชายเหล่านี้ยังคงปรากฏอยู่ความยุติธรรมและความเท่าเทียมใน
สังคมก็ยังไกลเกินจะเอื้อมถึง 
  ประการที่สอง รากของภาพเหมารวมชายรักชายยังตกค้างอยู่ในตัวละครชายรักชายใน
รูปแบบความเป็นชาย อย่างท่ีกล่าวไปข้างต้นว่าภาพของรักชายในมุมมองเกย์และไบเซ็กชวลเดิมมี
ภาพเหมารวมเดียวกับกลุ่มกะเทย และสาวประเภทสอง ในด้านการออกแสดงออกและพฤติกรรม ท้ัง
เชิงบวกและเชิงลบ ภาพเหล่านั้นยังคงอยู่ในตัวละครชายรักชายในรูปแบบความเป็นชาย เช่น ความ
ตลกขบขัน มองโลกในแง่ดี มีมนุษย์สัมพันธ์ดี ส่ิงเหล่านี้เป็นภาพเชิงบวกท่ีตกทอดมา ส่วนในทางตรง
ข้าม ภาพของความหมกมุ่นทางเพศ ยั่วยวนทางเพศ มีความสัมพันธ์ฉาบฉวย สถานภาพคู่นอนคืน
เดียว ก็ยังตอกย้ าภาพเหล่านี้ของชายรักชายอยู่เรื่อยไป 
  ประการที่สาม บทบาทพระเอกจากเรื่องราวมุมเล็กๆกับโลกใบใหญ่ การน าเสนอบทพระเอก
กับตัวละครชายรักชายจัดเป็นมิติใหม่ของเพศทางเลือกชายรักชายในภาพความเป็นชายนับแต่ยุคแรก
สืบมา การน าเสนอนี้มักเป็นการน าเสนอมุมมองเล็กๆในสังคมโดยเฉพาะมิติเพศวิถีชายรักชายท่ี
ปรากฏอยู่ในโลกความจริงมาตีแผ่และแพร่กระจายเกี่ยวกับองค์ความรู้โลกทัศน์ของชายรักชายใน
สังคมโลกท่ีเกิดขึ้น ผ่านการมองโลกของตัวละคร ซึ่งต่างจากส่ือบันเทิงท่ีมีตัวละครหลักรักต่างเพศท่ี
เป็นฝ่ายจ้องมองตัวละครชายรักชาย การน าเสนอมุมมองเช่นนี้เหมือนเป็นการสร้างพลังให้กับกลุ่ม
ชายรักชายในมิติการยอมรับในสังคม รวมถึงการสร้างองค์ความรู้ใหม่ให้บุคคลรักต่างเพศมองชายรัก
ชายในมุมมองท่ีไม่คลาดเคล่ือนกับโลกความจริงมากเท่ากับยุคสมัยก่อน จุดเริ่มต้นของการสร้างพลัง
ตรงนี้เป็นภาพเสมือนท่ีแสดงถึงปัญหาของกลุ่มชายรักชายท่ีเผชิญในบทบาทของบุคคลชายขอบ อาจ
วิวัฒน์ไปสู่การผลักดันทางกฎหมายเกี่ยวกับกลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศและการเปิดเผย
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ตัวตนของกลุ่มความหลากหลายทางเพศในสังคมในมุมมองของบุคคลท่ีมีความปกติเฉกเช่นเดียวกับ
บุคคลรักต่างเพศ  

 แม่แบบของตัวละครชายรักชายท่ีมีการจัดกลุ่มตัวละครอันมีคุณลักษณะนิสัยเหมือนกัน หรือ
คล้ายกันมาจ าแนกเป็นแม่แบบตัวละครต่างๆ นอกจากนี้ยังมีการจัดกลุ่มตัวละครอีกรูปแบบหนึ่ง เป็น
รูปแบบการแสดงออกในบทบาทของพระเอก-นางเอก แม้ตัวละครหลักในส่ือบันเทิงชายรักชาย จะ
ปรากฏในเพศชาย และมีคุณลักษณะความเป็นชาย แต่มีการแสดงออกบางประการท่ีสามารถบ่งความ
เป็นพระเอก-นางเอก ของตัวละครได้อย่างชัดเจน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 บทบาทพระเอก-นางเอกของชายรักชาย 
 ส่ือบันเทิงของกลุ่มรักต่างเพศสามารถแสดงบทบาทพระเอก-นางเอก ผ่านเพศสภาพของตัวละคร
ได้อย่างชัดเจน โดยการสรรค า ค าว่า “พระ” และค าว่า “นาง” ซึ่งเป็นค าท่ีบ่งเพศในภาษาไทย โดย
พระใช้กับเพศสภาพที่เป็นชาย ส่วนนางใช้กับเพศสภาพที่เป็นหญิง กรอบทางความคิดทางภาษาส่งผล
ต่อส่ือบันเทิงชายรักชายในสังคมไทยทุกเรื่อง มีการน าเสนอบทบาทพระเอก-นางเอกของตัวละครชาย
รักชาย โดยเฉพาภาพยนตร์ที่น าเสนอเรื่องราวความโรแมนติกท่ีมักจะมีตัวละครหลักในมิติความเป็น
พระและมิติความเป็นนางเกิดขึ้นอย่างซับซ้อน ท้ังนี้ผู้วิจัยค้นพบเกณฑ์ในการแบ่งบทบาทความเป็น
พระเอก-นางเอก 3 ประการ คือ 
  ประการแรก คุณลักษณะและพฤติกรรมบางประการของตัวละครสามารถบ่งความเป็น
พระเอกหรือนางเอกของตัวละครได้ ดังท่ีกล่าวไปยังข้อหัวข้างต้นว่าส่ือบันเทิงชายรักชายยังมีรากของ
โลกสมมติรักต่างเพศ หากตัวละครมีพฤติกรรมภายนอกแตกต่างด้านบทบาทแห่งเพศ ตัวละครท่ีมี
พฤติกรรมทางเพศในภาพลักษณ์ความเป็นชายมากกว่าจะเป็นพระเอก ส่วนตัวละครท่ีมีภาพลักษณ์
ความเป็นชายรองลงมา หรือมีคุณลักษณะบางประการจะเป็นนางเอก หรือตัวละครที่มีคุณลักษณะท่ีมี
รากมาจากภาพเหมารวมของความเป็นหญิง เช่น สุภาพอ่อนโยน อ่อนหวานนุ่มนวล อ่อนไหวด้าน
อารมณ์ เป็นต้น ตัวละครที่มีคุณลักษณะบางประเหล่านี้มักจะมีบทบาทความเป็นนางเอก 
  ประการที่สอง ปรากฏการณ์คู่จ้ิน มาจากการประสมค าระหว่างค าว่า “คู่” และค าทับศัพท์
ภาษาอังกฤษค าว่า “จ้ิน” ซึ่งเป็นค าท้ายของค าว่า “อิเมจ้ิน” (imagine) แปลว่าจินตนาการหรือชุด
ความคิดในใจ (อ้างถึงจาก www.oxforddictionaries.com/definition/english/imagine เข้าถึง
ข้อมูลเมื่อวันท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ.2559) หมายถึงคู่รักท่ีเกิดจากจินตนาการของบุคคลท่ีสังเกตคอย
จับคู่ความสัมพันธ์ให้แก่บุคคลท้ังสองคน รูปแบบคู่จ้ินในส่ือบันเทิงชายรักชายมีการใส่รหัสสาร
มากกว่านิยามของค าว่า “คู่จ้ิน” ดังท่ีกล่าวไปข้างต้น  คู่จ้ินในนิยามของส่ือบันเทิงชายรักชายไม่เพียง
เป็นการจินตนาการความสัมพันธ์เชิงความรักของบุคคลสองคน แต่มีแนวโน้มท่ีจะเป็นคู่รักเพศวิถีชาย
รักชายผ่านการสังเกตของบุคคลภายนอก นอกจากนี้ความเป็นคู่จ้ินสามารถบอกความสัมพันธ์ระหว่าง
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บุคคลและบทบาทความเป็นพระเอกนางเอกของคู่นั้น โดยปกติการเรียกคู่จ้ินมักจะตามด้วยช่ือของตัว
ละครทั้งสองตัวละคร ตัวละครที่มีช่ือขึ้นก่อนมักเป็นผู้มีบทบาทความเป็นชายมากกว่าหรือคะเนได้ว่ามี
พฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก ในทางตรงข้ามตัวละครท่ีมีช่ือตามมามักเป็นผู้มีบทบาทความเป็นชาย
น้อยกว่าหรือคะเนได้ว่ามีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ ได้แก่ คู่จ้ินภูธีร์ จาก “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” คู่
จ้ินปุณณ์โน่ “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” คู่จ้ินท้อปบาส “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด” และคู่จ้ิน
แก๊งเอิง “รูม อะโลน ตอน 409” ซึ่งคู่จ้ินท้ังส่ีคู่นี้มีการกล่าวถึงในเรื่องราวของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
ผู้วิจัยพบว่า การเรียงล าดับตัวละครในบทบาทพระเอกนางเอกผ่านการวางช่ือก่อนหลังในคู่จ้ินมีความ
สัมพันธ์กับพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร 
  ประการที่สาม การเล่าเรื่องผ่านฉากกามารมณ์ของตัวละครเป็นวิธีการเล่าเรื่องด้วยภาพท่ี
สามารถสร้างบทบาทความเป็นพระเอก-นางเอกของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง หากเปรียบกับ
ตัวละครรักต่างเพศบทบาทฝ่ายรุกหรือฝ่ายกระท าเป็นพันธะของเพศสภาพชาย ส่วนบทบาทฝ่ายรับ
หรือฝ่ายถูกกระท าเป็นพันธะของเพศสภาพหญิง ในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีตัวละครมีมิติเพศสภาพท่ี
คลุมเครือสามารถส่ือบทบาทความเป็นพระเอกหรือนางเอกผ่านบทบาทฝ่ายรุกหรือฝ่ายรับในการมี
เพศสัมพันธ์ ยกตัวอย่าง ตุลกับเคเบ้ิล “รูม อะโลน ตอน 402” ในฉากกามารมณ์ตัวละครตุลแสดงบท
บาทฝ่ายรุกโดยการขึ้นคร่อมตัวละครเคเบิ้ลก่อนเริ่มต้นมีเพศสัมพันธ์ ฉากนี้สามารถเล่าเรื่องได้ว่าตัว
ละครตุลมีบทบาทความเป็นพระเอก ส่วนตัวละครเคเบ้ิลมีบทบาทความเป็นนางเอก             
 การวิเคราะห์วิธีการสร้างตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงสามารถท าให้ผู้วิจัยมองเห็นการสร้าง
มายาคติของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง ภาพชายรักชายท่ีเกิดขึ้นในส่ือท้ังเกิดมาจากโลกความ
จริงและโลกสมมติเพื่อง่ายต่อการใช้ส่ือสารระหว่างผู้จัดและผู้ชม (ปิยะศักด์ิ ชมจันทร์ , 2549) 
นอกเหนือจากมายาคติชายรักชายท่ีสร้างจากตัวละครแล้ววิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิง
ก็เป็นเหมือนกระจกสะท้อนวิถีชีวิตของเพศทางเลือกในแง่มุมต่างๆได้เช่นกัน 
 
 4.3 องค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์วิธีการเล่าเร่ืองชายรักชายในสื่อบนัเทิง  

 ผู้วิจัยได้แบ่งองค์ประกอบต่างๆในวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยท้ัง 23 เรื่องเป็น 2 
ประเด็นใหญ่ อันเป็นวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงคือการน าเหตุการณ์ท่ีร้อยเรียงการกระท า
ของตัวละครๆในเรื่องจนเป็นเรื่องราว มีตรรกะการเล่าเรื่องอย่างเป็นเหตุเป็นผล ผ่านการเล่า (To 
Tell) และการแสดง (To Show) ผ่านภาษาโดยใช้บทพูดและการส่ือสารการแสดง โดยการเล่าเรื่อง
ชายรักชายในส่ือบันเทิงในงานวิจัยเล่มนี้ประกอบไปด้วยวิธีการเล่าเรื่องของตัวละครชายรักชาย 2 
แบบได้แก่ 
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   4.3.1 โครงสร้างการเล่าเรื่องแบบอริสโตเติล หรือการเล่าเรื่องท่ัวไปเป็นวิธีการเล่าเรื่องท่ีนิยม
ในการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิง โดยส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังหมดใช้วิธีการเล่าเรื่องแบบอริสโตเติล วิธีการ
ดังกล่าวประกอบไปด้วย  
  การเปิดเร่ือง (Opening) เป็นส่วนแรกของเรื่องราวท่ีปูเนื้อเรื่อง แนะน าตัวละครหลัก วาง
เงื่อนไข พันธะผูกพันของเรื่อง การสร้างสถานการณ์ วางฉาก ท่ีจะช่วยสร้างหรือขยายเนื้อเรื่องต่อไป 
  ภาวะความขัดแย้ง (Conflict) ความขัดแย้งหรืออุปสรรคท่ีคอยขวางกั้นหรือเป็นศัตรูกับตัว
ละคร 
  ภาวะวิกฤต (Crisis) ภาวะท่ีตัวละครต้องตัดสินใจภายใต้จุดเปล่ียนหรือจุดแตกหัก เป็น
จุดส าคัญสูงสุดของเหตุการณ์ 
  ภาวะคลี่คลายปัญหา (Resolution) ภาวะภายหลังจากจุดวิกฤต เป็นการแตกปัจจัย
ออกเป็นส่วนๆเพื่อคล่ีคลายข้อขัดแย้ง เงื่อนง า ข้อสงสัยให้ได้รับการแก้ไข กระจ่างแจ้ง หรือขจัด
ออกไป 
  การจบเร่ือง (Ending) การสรุปเรื่องให้กับผู้ชมหรือช่วงเวลาท่ีเก็บอารมณ์ให้ผู้ชมได้ล่ าลาตัว
ละคร  

  4.3.2 วิธีการเล่าเรื่องของชายรักชาย 
  - การเล่าเรื่องแบบพลัมเมอร์ เป็นวิธีการเล่าเรื่องเชิงอัตชีวประวัติของเพศทางเลือกเกี่ยวกับ
การเปิดเผยเพศวิถีตามขนบความคิดแบบสมัยใหม่ ประกอบไปด้วย  
  ช่วงเวลาทุกข์ทรมาน (Suffering) ช่วงเวลาท่ีทุกข์ทรมานของการปกปิดตนเองจากสังคม 
  ช่วงเอาตัวรอด (Surviving) ช่วงเวลาท่ีเกิดอุปสรรคหรือข้อขัดแย้งและก าลังหาวิธีการ
คล่ีคลายปัญหาเหล่านั้นเพื่อให้อยู่รอดในสังคมในสถานะเพศทางเลือกชายรักชาย 
  ช่วงผ่านอุปสรรค (Surpassing) ช่วงเวลาท่ีผ่านมรสุมข้อขัดแย้งหรืออคติท่ีเกิดขึ้นจาก
ตนเอง บุคคลรอบข้าง และสังคมมาได้   

  - การเล่าเรื่องแบบโคลแมน เป็นวิธีการเล่าเรื่องของเพศทางเลือกตามล าดับการเปิดเผย
ตนเอง ต้ังแต่ก่อนเปิดตัวจนกระท่ังภูมิใจในเพศวิถีของตนเอง ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
  ขั้นก่อนเปิดตัว (Pre-Coming Out) ช่วงเวลาก่อนตระหนึกถึงความเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือกในตนเอง มีความรู้สึกบางประการเกี่ยวข้องกับบุคคลเพศทางเลือกในตัวตน แต่ยังไม่ยอมรับ
ว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก 
  ขั้นเปิดเผยตนเอง (Coming Out) ช่วงเวลาท่ีบุคคลหยุดต่อสู้กับความรู้สึกท่ีปกปิดเรื่องเพศ
สภาพของตนเอง เป็นช่วงเวลาของการยอมรับตนเองว่าตนเองเป็นกลุ่มเพศทางเลือก 
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  ขั้นค้นคว้าอัตลักษณ์ (Exploration) ช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกค้นคว้าอัตลักษณ์และ
ทดสอบความเป็นเพศทางเลือกของตนเองผ่านการพบปะกลุ่มเพศทางเลือกท่ีมีความใกล้ชิดด้าน      
อัตลักษณ์ 
  ขั้นคบหากับคนรักคร้ังแรก (First Relationship) ช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกยึดมั่น
ผูกพันต่อกันและต้องการความมั่นคงในความสัมพันธ์มากขึ้น 
  ขั้นบูรณาการ (Integration) ช่วงเวลาท่ีกลุ่มเพศทางเลือกรู้สึกประสบความส าเร็จในการใช้
ชีวิต มีการเตรียมพร้อมด้านจิตใจส าหรับการถูกปฏิเสธจากสมาชิกกลุ่มเพศทางเลือกท่ีตนคบหา มี
ความเหมาะสมท่ีจะธ ารงความผูกพันและความสัมพันธ์ยาวนาน 

  - การเล่าเรื่องแบบลอร่าและวอร์เรน เป็นวิธีการเล่าเรื่องของเพศทางเลือกตามล าดับการ
เปิดเผยตนเอง ต้ังแต่ช่วงเวลาท่ีรังเกียจตนเองสู่การท าความเข้าใจเพศวิถีของตนเองและเปิดเผยต่อ
สาธารณะ ประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน เริ่มต้ังแต่  
  ระยะที่ 1 บุคคลเพศทางเลือกรู้สึกได้ถึงความดึงดูดทางเพศท่ีมีต่อเพศเดียวกัน มีความรู้สึก
สนุก และเพ้อฝันในส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับเพศเดียวกัน 
  ระยะที่ 2 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันอาจจะเป็นครั้งคราวไม่มี
ความสัมพันธ์ลึกซึ้ง โดยเก็บเรื่องราวดังกล่าวเป็นความลับสุดยอด ส่วนหนึ่งเพราะยังมีความสับสนใน
เพศวิถีของตนเอง 
  ระยะที่ 3 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มยอมรับกับกลุ่มเพศทางเลือกว่าตนเองมีเพศวิถีเชิงเพศ
ทางเลือก อาจจะเลือกเปิดเผยเฉพาะเพื่อนสนิท หรือคนในครอบครัวเท่านั้น 
  ระยะที่ 4 บุคคลเพศทางเลือกเริ่มพัฒนาอัตลักษณ์เพศทางเลือก ผ่านการเข้าสู่ชุมชนเพศ
ทางเลือก มีเพื่อนเพศทางเลือกมากข้ึน ปฏิเสธที่จะมองภาพของกลุ่มเพศทางเลือกในเชิงลบ 
  ระยะที่ 5 บุคคลเพศทางเลือกเปิดเผยตัวตนต่อสาธารณชน  

  - การเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก เป็นวิธีการเล่าเรื่องท่ีแสดงถึงการตระหนักรู้ของเพศวิถีของแต่ละ
บุคคลไม่เหมือนกัน แต่การตระหนักรู้สามารถเกิดข้ึนผ่านปรากฏการณ์และล าดับเวลาท่ีแตกต่างกัน มี
ปรากฏการณ์ 3 ลักษณะ คือ  
  S : Suspected Himself to Homosexual เริ่มสงสัยว่าตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก 
  L : Labelled Self as Homosexual การประทับตราตนเองว่าเป็นบุคคลเพศทางเลือก 
  E : Engaged in Activity การเริ่มกิจกรรมในลักษณะการร่วมเพศกับเพศเดียวกัน 
  ปรากฏการณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นมีการล าดับเวลาก่อนหลังสู่การนิยามตนเองว่าเป็นบุคคลเพศ
ทางเลือก 4 รูปแบบ คือ 
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  ปรากฏการณ์ที่ 1 S   L   E 
  หมายถึง เริ่มสงสัยว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก น าไปสู่การสรุปว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก 
และเริ่มมีความสัมพันธ์และกิจกรรมทางเพศกับเพศเดียวกัน 

  ปรากฏการณ์ที่ 2 S   E   L 
  หมายถึง เริ่มสงสัยว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก ลองมีความสัมพันธ์และกิจกรรมทางเพศกับ
เพศเดียวกัน น าไปสู่การสรุปว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก 

  ปรากฏการณ์ที่ 3  E   S   L 
  หมายถึง บุคคลเริ่มมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกันโดยไม่คิดว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก กระท่ัง
เริ่มสงสัยว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก และน าไปสู่การสรุปว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก 

  ปรากฏการณ์ที่ 4 E   L 
  หมายถึง บุคคลเริ่มมีเพศสัมพันธ์กับเพศเดียวกัน แล้วสามารถสรุปได้โดยตนเองว่าเป็นบุคคล
เพศทางเลือก 
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 ตารางที่ 7 ตารางแสดงวิธีการเล่าเร่ืองชายรักชายในสือ่บันเทิง 

ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ 
ซีรีส์ 

พล
ัมเ

มอ
ร์ 

โค
ลแ

มน
 

ลอ
ร่า

แล
ะว

อร์
เรน

 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

1 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

2 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

3 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

4 

รักแห่งสยาม /       
เพื่อน..กูรักมึงว่ะ      /  
ณ ขณะรัก /       
โฮม ความรัก ความสุข ความ
ทรงจ า 

/       

ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด 
(โอม-บีม) 

    /   

ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด 
(ท้อป-บาส) 

       

พี่ชาย มาย โบรแมนซ์   /     
ใช่รักหรือเปล่า   /     
ครูกับนักเรียน /   /    
อยากบอกให้รู้..ว่ารัก /       
พี่ชาย มาย ฮีโร่        
อนธการ /       
คืนนั้น       / 
วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่น
ชอบ 

/       

พ่อและลูกชาย /       
เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2 /       
ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น / /   /   
คลับ ฟรายเดย์ ตอน รักไม่ได้
หรือไม่ได้รัก 

/       

เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ / /   /   
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ชื่อภาพยนตร์,ละครหรือ 
ซีรีส์ 

พล
ัมเ

มอ
ร์ 

โค
ลแ

มน
 

ลอ
ร่า

แล
ะว

อร์
เรน

 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

1 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

2 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

3 

วิน
เบ

ิร์ก
 แ

บบ
ที่ 

4 

รูม อะโลน ตอน402     /   
รูม อะโลน ตอน409        
ค ลั บ  ฟ ร า ย เ ด ย์  ต อ น 
ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง 

/ /  /    

คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรัก
ไม่ได้ 

/ /      

ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสี
เทา 

/       

 จากตารางแสดงการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง ท่ีน าเสนอแนวคิดโครงสร้างการเล่าเรื่องของ
อริสโตเติลและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในรูปแบบต่างๆ สามารถแสดงได้ดังนี้ 
 (1) โครงสร้างการเล่าเรื่องท่ัวไปแบบอริสโตเติล 
หากพิจารณาจากการเล่าเรื่องของอริสโตเติลพบว่าวิธีการเล่าเรื่องของส่ือบันเทิงชายรักชายมีความ
หลากหลาย ผู้วิจัยจึงรวบรวมปมประเด็นท่ีน่าสนใจผ่านการเล่าเรื่องของส่ือบันเทิงชายรักชายท้ัง  23 
เรื่อง จ านวน 249 เส้นเรื่อง ซึ่งในแต่ละขั้นตอนการเล่าเรื่อง ประกอบด้วย การเปิดเรื่อง (opening) 
การด าเนินเรื่อง (developing) และการจบเรื่อง (ending) 
  (ก) การเปิดเรื่อง (opening) โดยท่ัวไปแล้วเป็นการปูเรื่อง แนะน าตัวละคร วางเงื่อนไข 
พันธะผูกพันของเรื่อง จะช่วยสร้างหรือขยายเนื้อเรื่องต่อไป โดยการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือ
บันเทิง โดยส่วนใหญ่แล้วจะมีวิธีการปูเรื่องโดยการสร้างเงื่อนไขสถานการณ์ให้ตัวละครด าเนิน
เรื่องราวในส่ีรูปแบบ ได้แก่ การคลุมถุงชนตัวละคร การสร้างความสัมพันธ์ท่ีเกินเลย การด าเนินชีวิต
ของคู่รักชายรักชาย และความสัมพันธ์ที่เริ่มต้นผ่านอินเทอร์เน็ต 
   (ก.1) การด าเนินชีวิตของคู่รักชายรักชาย เป็นการเริ่มต้นเรื่องราวของคู่รักชายรักชายท่ี
คบหากันระยะหนึ่งกระท่ังเริ่มเรื่องราวเบ้ืองหน้าของตัวละคร มักมีวิธีการเริ่มต้นเรื่องราวจากความสุข
สันต์ของความสัมพันธ์หรือความข่มขื่นของความสัมพันธ์ท่ีผลักดันให้ตัวละครเกิดการกระท าอะไร

                                            
9 ภาพยนตร์เร่ืองไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่สิ้นสุด ประกอบด้วยภาพยนตร์สั้นสองเร่ืองในภาพยนตร์เร่ืองน้ี ผู้วจิยัจงึแบง่เส้นเร่ืองตาม
ช่ือของตวัละครหลักในแต่ละเร่ืองยอ่ย ได้แก่ เส้นเร่ืองบีม-โอม และเส้นเร่ืองทอ้ป-บาส 
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บางอย่างเพื่อบรรลุความต้องการของตัวละคร ส่ือบันเทิงชายรักชายมีวิธีการเริ่มต้นเรื่องราวรูปแบบนี้
มากท่ีสุดจ านวน 7 เรื่อง ได้แก่ “ณ ขณะรัก” (2552) “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด (เส้นเรื่องท้อป-
บาส)” (2555) “ครูและนักเรียน” (2557) “อยากบอกให้รู้..ว่ารัก” (2557) “พี่ชาย มาย ฮีโร่” 
(2558) “พ่อและลูกชาย” (2558) “ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” (2558) 
   (ก.2) การคลุมถุงชนตัวละคร ในงานวิจัยเล่มนี้หมายถึงการสร้างสถานการณ์บังเอิญแบบ
ตกกระไดพลอยโจน ท าให้ตัวละครตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ และสถานการณ์เหล่านั้นจะ
น าพาคู่ของตัวละครหลักอีกตัวละครมาพบเจอกันด่ังการคลุมถุงชน โดยท้ังสองตัวละครไม่ได้รู้จักกัน
มาก่อนแต่ต้องมาร่วมชะตาชีวิตกันและกัน ส่ือบันเทิงท่ีมีลักษณะดังกล่าวมี 6 เรื่อง ได้แก่ “เพื่อน..กู
รักมึงว่ะ” (2550) “โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า” (2555) “พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” (2557) 
“คืนนั้น” (2557) “วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ” (2558) “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) ทุก
เรื่องราวข้างตน ตัวละครต้องมาพบเจอกันด้วยความบังเอิญ เช่น เจอในสถานท่ีแห่งหนึ่งในเวลา
เดียวกัน ท างานในร้านอาหารเดียวกัน หรือผู้ใหญ่ชักน าให้รู้จักกัน เป็นต้น 
   (ก.3) การสร้างความสัมพันธ์ท่ีเกินเลย เป็นวิธีการเล่าเรื่องของตัวละครชายรักชายท่ี
เริ่มต้นจากความเป็นเพื่อนจากนั้นมีเหตุการณ์ท่ีสร้างความสัมพันธ์เกินเลยระหว่างกัน เช่น มี
ความรู้สึกดีต่อกันและกันในความสัมพันธ์เชิงชู้สาว หรือมีเหตุให้มีเพศสัมพันธ์กัน ส่ือบันเทิงดังกล่าวมี 
6 เรื่อง ได้แก่ “รักแห่งสยาม” (2550) “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด (เส้นเรื่องบีม-โอม)” (2555) 
“ใช่รักหรือเปล่า” (2557) “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557) “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557-
2558) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้”  
   (ก.4) ความสัมพันธ์ท่ีเริ่มต้นผ่านอินเทอร์เน็ต กลายเป็นอีกการเริ่มต้นเรื่องราวท่ีส่ือ
บันเทิงชายรักชายมักน าเสนอ การเริ่มต้นเรื่องราวประเภทนี้อาจจะเริ่มจากการพูดคุยปรึกษาปัญหาใน
อินเทอร์เน็ต หรือการอ่านประวัติของกันและกันในส่ือสังคมออนไลน์ จนเกิดความรู้สึกชอบพอและนัด
พบกัน ท้ังท่ีเป็นการนัดพบเพื่อสานต่อความรู้สึกและการนัดพบแบบคู่รักคืนเดียว ส่ือบันเทิงประเภทนี้
มี 5 เรื่อง ได้แก่ “อนธการ” (2558) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก” (2556) “รูม      
อะโลน ตอน 402” (2557) “รูม อะโลน ตอน 409” (2557) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของ
หัวใจท่ีไม่มีจริง (2558)” 
  จากการปูเรื่อง ผูกปม วางเงื่อนไขของเรื่องราวของชายรักชายในส่ือบันเทิงท้ังส่ีรูปแบบดังท่ี
กล่าวไป สามารถแสดงให้เห็นความเช่ือ วิถีชีวิต และการเผชิญโลกของชายรักชายผ่านมุมมองของชาย
รักชายได้ส่ีประการ ได้แก่ 
  ประการแรก อิทธิพลต่อส่ือสังคมออนไลน์ท่ีก้าวเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของวัฏจักรมนุษย์ 
อิทธิพลเหล่านี้มีปรับเปล่ียนพฤติกรรมมนุษย์ในหลากหลายรูปแบบ ท้ังการติดต่อส่ือสาร การสร้าง
กลุ่มสมาคม การท างาน รวมถึงการสร้างวัฒนธรรมใหม่ของมนุษย์ หากมองให้แคบลงในส่วนของกลุ่ม
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ชายรักชาย เดิมบุคคลกลุ่มนี้มักไม่แสดงออกถึงอัตลักษณ์ทางเพศในพื้นท่ีสังคม แต่กลับเปิดเผยอัต
ลักษณ์ทางเพศในส่ือสังคมออนไลน์ผ่านการสร้างบุคคลเสมือนจริงเพื่อปกปิดตัวตนท่ีแท้จริงในสังคม
ออนไลน์ ตัวละครเสมือนจริงในส่ือสังคมออนไลน์เหล่านี้ท าให้กลุ่มชายรักชายสามารถแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างเสรี รวมถึงพูดคุย พบปะกับกลุ่มบุคคลท่ีมีลักษณะเพศวิถีเดียวกัน จนเกิดการนัดพบ
เพื่อสร้างความสัมพันธ์หรือความพึงพอใจทางเพศในรูปแบบคู่รักคืนเดียว ส่ิงท่ีเกิดขึ้นเหล่านี้กลายมา
เป็นรูปแบบการใช้ชีวิตท่ีนิยมของกลุ่มชายรักชายส าหรับการเริ่มต้นพูดคุยกับหากับกลุ่มบุคคลท่ีมีเพศ
วิถีเช่นเดียวกัน   
  ประการที่สอง ความรักความสัมพันธ์ของกลุ่มชายรักชายเกิดขึ้นในหลากหลายพื้นท่ี รูป
ความสัมพันธ์ของกลุ่มชายรักชายไม่ต่างกับกลุ่มรักต่างเพศ มีการแสดงความเป็นเจ้าของระหว่างกัน
และกัน อาศัยอยู่ในพื้นท่ีเดียวกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกันท้ังในด้านการงานและการเงิน มีเป้าหมายระยะ
ยาวในการสร้างครอบครัวด้วยกัน โดยบางครอบครัวอาจจะมีเป้าหมายในการรับเด็กมาเล้ียงเป็นลูก 
บางครอบครัวใช้วิธีการอุ้มบุญ หรือบางครอบครัวมีสัตว์เล้ียงเป็นส่ิงมีชีวิตประสานใจระหว่างกันและ
กัน  
  ประการที่สาม เพศวิถีชายรักชายเป็นเรื่องใกล้ตัวและสามารถเกิดขึ้นได้กับบุคคลเพศสภาพ
ชาย โดยเฉพาะในวัยเรียน มักจะเกิดความสัมพันธ์ความรักระหว่างเพศเดียวกันท่ีเกินเลยมาจากความ
สนิทในรูปแบบเพื่อน ในแต่ละบุคคลมีความรู้สึกในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน บุคคลบางกลุ่มเกิดขึ้นเฉพาะ
ในช่วงวัยรุ่นและหลังจากนั้นก็มีความสัมพันธ์คบหากับรักต่างเพศ หรือบางบุคคลค้นพบอัตลักษณ์เพศ
วิถีชายรักชาย ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นมีเหตุมาจากวัยรุ่นเป็นวัยท่ีอยากรู้ เป็นช่วงประกอบสร้าง       
อัตลักษณ์ของตนเอง กับวัยรุ่นปัจจุบันอยู่ในยุคของเจเนอเรชั่น วาย (Generation Y) เป็นกลุ่มท่ีโตมา
กับเครื่องคอมพิวเตอร์ในยุคท่ีมีอินเทอร์เน็ตแพร่หลาย บุคคลท่ีมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง กล้า
แสดงออก ไม่ชอบอยู่ในกรอบหรือเงื่อนไข ลักษณะดังกล่าวท าให้กลุ่มเจเนเรช่ัน วาย มีความเป็น
ปัจเจกชน สามารถแสดงความคิด ความอ่านอย่างท่ีตนเองต้องการ รวมถึงเช่ือมั่นในการกระท าของ
ตนเอง มูลเหตุเหล่านี้ท าให้กลุ่มเพศสภาพชายบางส่วนเริ่มมีความสัมพันธ์ซับซ้อนกับผู้ชายด้วยกันท้ัง
ท่ีเป็นกลุ่มชายรักเพศเดียวกันและกลุ่มรักต่างเพศ 
  ประการที่สี่ ความเช่ือเรื่องพรหมลิขิตยังตกทอดมาสู่กลุ่มชายรักชาย ความเช่ือในเรื่องการ
พบเจอกับบุคคลด้วยเหตุแห่งความบังเอิญหรือตกอยู่ในสถานการณ์เดียวกันท าให้ท้ังคู่เกิดความรู้สึก
รักชอบกัน แม้ยังไม่มีหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ในเรื่องของพรหมลิขิตอย่างชัดเจน แต่หลักปรากฏใน
หลักฐานด้านความเช่ือของพุทธศาสนาท่ีเช่ือในเรื่องของกรรม อันเกิดจากการกระท าในชาติปาง
ก่อนท่ีส่งผลมาให้ถึงช่วงเวลาปัจจุบัน ความบังเอิญท่ีสร้างความพึงพอใจระหว่างกันและกันถูกเรียกว่า
พรหมลิขิต ปรากฏการณ์เหล่านี้ท่ีถูกส่ือมาในส่ือบันเทิงชายรักชายส่งผลให้รูปแบบของความหวังใน
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การด าเนินชีวิตของกลุ่มชายรักชาย เฉกเช่นว่าสักวันจะต้องมีใครสักคนท่ีเกิดมาเพื่อกันและกัน 
เหมือนความรูปแบบความสัมพันธ์ของรักต่างเพศ 
  (ข) การด าเนินเรื่อง (developing) เป็นการด าเนินเรื่องต่อจากการปูเรื่อง การวางเงื่อนไข
ต่างๆ โดยตัวละครจะต้องตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีเกิดความขัดแย้งในเงื่อนไขของตัวละคร น าไปสู่การ
ตัดสินใจของตัวละคร โดยการวิเคราะห์ส่ือบันเทิงชายรักชาย 23 เรื่อง ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนิน
เรื่องราวของชายรักชายออกเป็นสามรูปแบบคือ การค้นหาอัตลักษณ์ตนเอง การตามหาความรัก และ
การรักษาความสัมพันธ์กับคู่รัก 
   (ข.1) การค้นหาอัตลักษณ์ตนเอง เป็นวิธีการเล่าเรื่องท่ีเกิดขึ้นตั้งแต่ยุคแรกของส่ือบันเทิง
ชายรักชายจนกระท่ังยุคทองของส่ือบันเทิงชายรักชาย การค้นหาอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองมักมี
ท่ีมาจากความเช่ือในเรื่องเพศวิถีของตัวละครมีกรอบเพศสภาพชายและเพศสภาพหญิงต้องรักต่างเพศ
เท่านั้น หรือตัวละครมีความรู้สึกอึดอัด ล าบากใจท่ีเกิดมาเป็นตัวละครชายรักชายอันเกิดมาจาก
ทัศนคติด้านลบของตัวละครชายรักชายในมิติเพศวิถีของตนเอง ส่ือบันเทิงชายรักชายมีวิธีการเล่าเรื่อง
ในรูปแบบค้นหาอัตลักษณ์มากท่ีสุดจ านวน 9 เรื่อง ได้แก่ “รักแห่งสยาม” (2550) “เพื่อน..กูรัก
มึงว่ะ” (2550) “พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” (2557) “ใช่รักหรือเปล่า” (2557) “วอเตอร์บอย รักใสใส..
วัยรุ่นชอบ” (2558) “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557) “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557-2558) 
“รูม อะโลน ตอน 402” (2557) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้” (2558) 
   (ข.2) การตามหาความรัก เป็นวิธีการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงไทยท่ีนิยมรูปแบบหนึ่งท้ังใน
ส่ือบันเทิงรักต่างเพศและรักเพศเดียว ในรูปแบบของส่ือบันเทิงประเภทโรแมนติกหรือดราม่า ในส่วน
ของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีการด าเนินเรื่องผ่านการตามหาความรัก ตัวละครต้องมีทัศนคติท่ีดีกับ
เพศวิถีของตนเองและมีความเช่ือในเรื่องความรักของกลุ่มชายรักชายมิได้ต่างไปจากความรักของกลุ่ม
รักต่างเพศ ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีรูปแบบการเล่าเรื่องตามหาความรักมีจ านวน 8 เรื่อง ได้แก่ “โฮม 
ความรัก ความสุข ความทรงจ า” (2555) “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด (เส้นเรื่องบีม-โอม)” (2555) 
“อนธการ” (2558) “คืนนั้น” (2558) “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน รักไม่ได้
หรือไม่ได้รัก” (2556) “รูม อะโลน ตอน 409” (2557) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่
มีจริง” (2558) 
   (ข.3) การรักษาความสัมพันธ์ของคู่รัก เป็นวิธีการเล่าเรื่องของตัวละครชายรักชายท่ีปู
เรื่องตัวละครชายรักชายท่ีมีความรักความสัมพันธ์กัน แต่ต้องเผชิญกับเหตุการณ์ สถานการณ์ หรือ
ข้อจ ากัดบางประการท่ีเป็นอุปสรรคขัดขวางความสัมพันธ์ระหว่างคู่รัก ท้ังคนในครอบครัว เพื่อนสนิท 
คนรักใหม่ หรือข้อจ ากัดทางด้านพื้นท่ี ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีรูปแบบการเล่าเรื่องการรักษา
ความสัมพันธ์ของคู่รักมีจ านวน 7 เรื่อง ได้แก่ “ณ ขณะรัก” (2552) “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด 
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(เส้นเรื่องท้อป-บาส)” (2555) “ครูและนักเรียน” (2557) “อยากบอกให้รู้..ว่ารัก” (2558) “พี่ชาย 
มาย ฮีโร่” (2558) “พ่อและลูกชาย” (2558) “ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” (2558)  
  จากวิธีการด าเนินเรื่องของตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงท้ังสามรูปแบบสามารถแสดง
ให้เห็นถึงวิถี การด าเนินชีวิต ความเช่ือ ทัศนคติของบุคคลชายรักชายในสังคม ผ่านมุมมองของชายรัก
ชายและผู้ผลิตสองประการ ได้แก่ 
  ประการแรก การค้นหาและยอมรับอัตลักษณ์ของชายรักชายเป็นจุดเปล่ียนท่ีส าคัญของชาย
รักชาย จากประสบการณ์เดิมท่ีกรอบด้วยความเช่ือ วัฒนธรรม และบุคคลแวดล้อมท่ีล้วนยึดถือใน
ความรักต่างเพศ เปล่ียนผ่านสู่รูปแบบความรักท่ีมีความหลากหลายมายขึ้น ความเช่ือเดิมเหล่านั้นท่ี
ถูกปลูกฝังและบ่มเพาะขึ้นในจิตใจยังสร้างความขัดแย้งให้กับบุคคลชายรักชายในสังคม ท าให้ตนเอง
รู้สึกแปลกแยก โดดเด่ียวกับค่านิยมท่ียึดถือ เมื่อถึงจุดหนึ่งท่ีกลุ่มชายรักชายสามารถหาข้อมูลและ
สร้างเสริมประสบการณ์เกี่ยวกับเพศวิถีหักล้างกับความเช่ือเดิมได้แล้ว กลุ่มชายรักชายเหล่านั้นก็จะมี
ความยึดมั่นกับอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง  
 ประการท่ีสอง สถานภาพคู่รักของชายรักชายในสังคมล้วนมีอุปสรรคท่ีเกินกว่าความรักของบุคคล
รักต่างเพศ ท้ังปัจจัยบุคคลรอบข้าง ครอบครัว การงานท่ียังไม่สามารถยอมรับกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศ รวมถึงกรอบมิติเพศสภาพท่ีตัวละครจะต้องก้าวข้ามผ่านไปสู่รูปแบบความรักท่ี
นอกเหนือกรอบเพศสภาพ การสร้างครอบครัวก็เป็นอีกปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคต่อกลุ่มชายรักชาย เนื่อง
ด้วยกลุ่มชายรักชายไม่สามารถสืบพันธุ์กันเองได้ จึงต้องพึ่งวิธีการอุ้มบุญท่ีสร้างครอบครัวในอุดมคติ
ของชายรักชาย การวิธีการสร้างครอบครัวเฉกเช่นนั้นยังไม่มีสิทธิและกฎหมายมารองรับการกระท า 
การสร้างครอบครัวของกลุ่มชายรักชายท่ีอยากมีลูกจึงด าเนินไปอย่างผิดกฎหมายและหลบซ่อน 
นอกจากนี้การเข้าถึงสิทธิต่างๆของกลุ่มชายรักชายยังไม่เท่าเทียมกับกลุ่มรักต่างเพศ เฉกเช่น 
กฎหมายไม่สามารถยอมรับการแต่งงานระหว่างชายกับชายในประเทศไทยได้ ท าให้สิทธิต่างๆท่ี
ตามมาของกลุ่มชายรักชายขาดหายไป เช่น สิทธิในการจัดการทรัพย์สินลดหย่อนภาษีหลังจากสมรส 
สิทธิในการสืบทอดมรดก สิทธิการเป็นผู้อนุบาล ผู้พิทักษ์ ค่ารักษาพยาบาลจากสวัสดิการการ
รักษาพยาบาลให้คู่สมรส สิทธิการเซ็นยินยอมการรักษาทางการแพทย์ หรือ การท าสัญญาประกันชีวิต 
ค้ าประกัน กู้เงินร่วมกัน เป็นต้น  

  (ค) การจบเรื่อง (ending) เป็นการสรุปเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นท้ังหมดเป็นท้ังเรื่องราวความสุข 
ความเศร้า ความสงสัยท่ีท้ิงท้ายให้ผู้ชมได้ตัดสินด้วยตัวเอง หรือการรวบรวมตัวละครเพื่อให้ผู้ชมได้
บอกลากับตัวละคร โดยในส่ือบันเทิงชายรักชายจ านวน 23 เรื่อง ผู้วิจัยได้แบ่งรูปแบบการจบเรื่องของ
ส่ือบันเทิงชายรักชายสามรูปแบบ ได้แก่ การจบเรื่องด้วยความเศร้า การจบเรื่องด้วยความสุขและการ
จบเรื่องด้วยการตั้งค าถามกับคนดู 
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   (ค.1) การจบเรื่องด้วยความเศร้า เป็นการจบเรื่องท่ีนิยมมากท่ีสุดในการเล่าเรื่องของส่ือ
บันเทิงชายรักชาย จากส่ือบันเทิงชายรักชาย 23 เรื่อง หรือ 24 เส้นเรื่องปรากฏการจบเรื่องราวด้วย
ความเศร้า 15 เรื่อง โดยแบ่งออกเป็นการปิดเรื่องด้วยการเจ็บป่วยหรือตายจาก และการปิดเรื่องด้วย
การเลิกราของตัวละคร 
   การปิดเรื่องด้วยการเจ็บป่วยหรือตายจาก เป็นการจบฉากเรื่องราวโดยมีตัวละครหลัก
ชายรักชายตัวหนึ่งในเรื่องราวต้องตายจากหรือมีอาการเจ็บป่วยตลอดชีวิตไม่สามารถรักษาได้หายขาด 
เช่น อาการอัมพาต อาการความจ าเส่ือม เป็นต้น ส่ือบันเทิงท่ีมีรูปแบบการเล่าเรื่องดังกล่าวมี 8 เรื่อง 
ได้แก่ “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” (2550) “ณ ขณะรัก”(2552) “โฮม ความรัก ความสุข ความทรงจ า” 
(2555) “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด (เส้นเรื่องท้อป-บาส)” (2555) “พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” 
(2557) “พี่ชาย มาย ฮีโร่” (2558) ส่ือบันเทิงชายรักชายเหล่านี้จบด้วยการตายจาก ส่วน “ไทม์ไลน์ 
เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด (เส้นเรื่องบีม-โอม)” (2555) จบเรื่องด้วยอาการป่วยเป็นอัมพาต และ “คลับ 
ฟรายเดย์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก” (2556) จบเรื่องด้วยอาการสมองเส่ือม  

   การปิดเรื่องด้วยการเลิกรา เป็นการจบเรื่องราวโดยตัวละครชายรักชายหมดรัก นอกใจ 
หรือการเปล่ียนเพศวิถีของตนเอง ส่ือบันเทิงท่ีมีรูปแบบการเล่าเรื่องดังกล่าวมี 7 เรื่อง ได้แก่ “ครูและ
นักเรียน” (2557) “คืนนั้น” (2558) “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557) “รูม อะโลน ตอน 409” 
(2557) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง” (2558) จบเรื่องด้วยการหมดรักหรือ
นอกใจของตัวละคร ส่วน “รูม อะโลน ตอน 402” (2557) “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้” 
(2558) จบเรื่องด้วยการเปล่ียนเพศวิถีของตัวละคร โดยตัวละครตุล ในมินิซีรีส์ รูม อะโลน เปล่ียนเพศ
วิถีจากชายรักชายกลับไปสู่รักต่างเพศ ส่วนตัวละครอ๋อง ในคลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ เดิมท่ีมี
ความสัมพันธ์กับญี่ปุ่นเพื่อนเพศหญิงคนสนิทท่ีอยากใช้ชีวิตร่วมกัน เปล่ียนเพศวิถีกลับไปเป็นบุคคล
ชายรักชาย 
   (ค.2) การจบเรื่องด้วยความสุข เป็นการจบเรื่องด้วยการบรรลุความต้องการของตัวละคร 
เกิดเป็นความสุข ความสมหวังของตัวละคร และสร้างความสุขให้กับผู้ชมในตอนท้ายของส่ือบันเทิง 
โดยส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีจบเรื่องด้วยความสุขเพิ่งเกิดขึ้นในยุคท่ีสองของส่ือบันเทิง โดยมีส่ือบันเทิง
ชายรักชายท่ีมีรูปแบบการจบเรื่องราวด้วยความสุข จ านวน 6 เรื่องราว ได้แก่ “ใช่รักหรือเปล่า” 
(2557) “อยากบอกให้รู้..ว่ารัก” (2558) “วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ” (2558) “พ่อและลูก
ชาย” (2558) “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557-2558) 
   (ค.3) การจบเรื่องด้วยการต้ังค าถามให้กับคนดู มักเป็นความรู้สึกสุขปนเศร้าในตอนจบ 
ไม่สามารถเทอารมณ์ไปยังความรู้สึกสุขหรือความรู้สึกเศร้าได้ฝ่ังเดียว กลับเป็นอารมณ์ท่ีก ากวมท้ังยัง
ต้ังค าถามในใจของผู้ชม ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีรูปแบบการเล่าเรื่องเช่นนี้มี 3 เรื่อง ได้แก่ “รักแห่ง
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สยาม” (2550) เป็นภาพยนตร์ชายรักชายเรื่องแรกของไทยท่ีต้ังค าถามเกี่ยวกับปมประเด็นเพศวิถีของ
ชายรักชายกับกรอบของสังคม “อนธการ” (2558) เป็นภาพยนตร์ท่ีต้ังค าถามเกี่ยวกับจุดยืนของชาย
รักชายในสังคม “ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” (2558) เป็นมินิซีรีส์ท่ีต้ังค าถามเกี่ยวกับการคบ
ซ้อนของกลุ่มชายรักชายท่ีมีการนิยามตนเองว่าเป็นไบเซ็กชวลท่ีมีความสัมพันธ์เชิงลึกกับผู้หญิงเพื่อ
อยากมีครอบครัวและมีชีวิตท่ีประสบความส าเร็จ พร้อมกับการคบผู้ชายเพื่อตามสนองความต้องการ
ทางเพศของตนเอง 
  จากการจบเรื่องของส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังสามรูปแบบสามารถแสดงวิธีคิดสรุปรวบยอด
เกี่ยวกับภาพของชายรักชายท้ังในมุมมองของชายรักชายและในมุมมองผู้ผลิตในส่ือบันเทิงได้สาม
ประการ ได้แก่ 
  ประการแรก ชีวิตของชายรักชายมักมีบทสรุปท่ีส้ินหวัง จากการวิเคราะห์วิธีการเล่าเรื่องของ
ชายรักชายส่วนใหญ่มักจบลงด้วยความโศกเศร้าเสียใจจากการลาจากท้ังการเลิกราและการตายจาก 
ภาพของความไม่สมหวังของชายรักชายในส่ือบันเทิงเหล่านี้ตอกย้ าภาพของความไม่สมหวังในการใช้
ชีวิตคู่ของชายรักชายในสังคม ท้ังจากความสัมพันธ์ของบุคคลชายรักชายท่ีเป็นท่ีรู้จักในส่ือสังคม
ออนไลน์ส่วนใหญ่ท่ีมักจะมีบทสรุปคือเลิกรากัน และการตีตราชายรักชายของสังคมท่ีไม่สามารถ
ประสบความส าเร็จในชีวิตจากชุดความคิดอันมาจากความเช่ือว่าผู้ชายต้องคู่กับผู้หญิง  
  ประการที่สอง มีการวิพากษ์เกี่ยวกับการเกิดขึ้น การมีอยู่ และพื้นท่ีของชายรักชายในสังคม 
เสียงวิพากษ์วิจารณ์เหล่านั้นนอกจากจะสะท้อนออกมาในรูปของกระดานสนทนาในส่ือสังคมออนไลน์
ในการเรียกร้องสิทธิต่างๆ ยังปรากฏในรูปของข่าวโศกนาฏกรรมท่ีเกิดขึ้นในสังคมจากความไม่เท่า
เทียมทางเพศ ยกตัวอย่าง ในประเทศแถบตะวันออกกลางท่ีไม่สามารถเปิดเผยพฤติกรรมรักเพศ
เดียวกันได้ นอกจากจะผิดกฎหมายในบางประเทศแล้ว อาจถูกลงโทษด้วยศาลเต้ียจากการกระท าท่ี
ถูกจัดว่าผิดจารีตประเพณี ในบางกรณีอาจถึงขั้นเสียชีวิตได้ เหตุการณ์เหล่านี้ถูกน ากลับมาต้ังค าถาม
ผ่านส่ือบันเทิงชายรักชายว่าด้วยเรื่องพื้นท่ีและการมีอยู่ของกลุ่มชายรักชายในสังคม เพื่อท้ายท่ีสุดแล้ว
เป็นการแสดงความคิดเห็นในมิติเพศวิถีในมุมมองท่ีต่าง เพื่อสร้างความเข้าใจและเห็นอกเห็นใจ
ระหว่างกันมากขึ้น และเป็นส่วนหนึ่งในการเปิดรับการเปิดเผยตัวตนท่ีมากขึ้นของกลุ่มชายรักชายใน
สังคม 
 ประการที่สาม มิติความเป็นมนุษย์ของชายรักชายเริ่มเปิดเผยมากขึ้นกว่ายุคก่อน หากลอง
เปรียบเทียบการแสดงออกของกลุ่มเพศทางเลือกท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน พบว่ามีอัตราการแสดงตัวตน
สูงขึ้นกว่าเก่า เหตุปัจจัยเหล่านี้ถูกน ากลับไปผลิตซ้ าในรูปแบบของส่ือบันเทิงชายรักชายถึงการเปิดเผย
และมีอยู่ของกลุ่มชายรักชายเป็นการน าเสนอแง่มุมชีวิตของชายรักชายมีความต้องการเฉกเช่น มนุษย์
ปุถุชนท่ัวไป มิติท่ีแสดงออกมาเช่นนี้เพื่อต้องการส่ือสารกับสังคมว่ากลุ่มชายรักชายก็เป็นมนุษย์ท่ีไม่
แตกต่างกับกลุ่มเพศวิถี  
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 (2) วิธีการเล่าเรื่องชายรักชาย 
 การเล่าเรื่องของกลุ่มเพศทางเลือกเหล่านี้ ผู้วิจัยได้ประยุกต์มาจากงานเขียนอัตชีวประวัติของชาย
รักชาย รวมถึงงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายในกระบวนทัศน์ต่างๆ โดย
น ามาแปลงเป็นวิธีการเล่าเรื่องของกลุ่มเพศทางเลือกโดยเฉพาะกลุ่มชายรักชาย เพราะเราไม่สามารถ
ปฏิเสธได้ว่าการสร้างตัวละครและการเล่าเรื่องของตัวละครย่อมเกิดจากความพยายามเป็นมนุษย์ของ
ตัวละคร รวมถึงมิติเพศวิถีของมนุษย์เกี่ยวกับการเปิดเผยตนเองและการนิยามตนเองของกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศย่อมส่งผลต่อการเล่าเรื่องของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในส่ือบันเทิง
เช่นเดียวกัน  

 หากพิจารณาการเปิดเผยตนเองและการนิยามตนเองของกลุ่มเพศทางเลือกท่ีผู้วิจัยน ามาประยุกต์
เป็นวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชาย ผู้วิจัยได้น ารูปแบบและกระบวนทัศน์ของการเปิดเผยตนเอง       
ส่ีรูปแบบมาเป็นหลักในการจับวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิง ได้แก่ การเล่าเรื่องแบบ  
พลัมเมอร์ การนิยามตนเองแบบวินเบิร์ก การเปิดเผยตนเองแบบโคลแมน และการเปิดเผยตนเอง
แบบลอร่าและวอร์เรน  

 จากการวิเคราะห์วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง จ านวน 24 เรื่องพบว่าวิธีการเล่าเรื่องท่ี
พบมากท่ีสุดคือ วิธีการเล่าเรื่องแบบพลัมเมอร์ จ านวน 15 เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 62.5 แสดงให้เห็นว่า
วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายส่วนใหญ่น าเสนอเรื่องราวความทุกข์ทรมานของการเป็นบุคคลชายรักชาย
เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งตัวละครชายรักชายจ าเป็นต้องแก้ไขปัญหา ความขัดแย้งท่ีเกิดจากเพศสภาพของ
ตนเอง อาจะเป็นเรื่องการยอมรับของสังคม การเอาชนะสัญชาตญาณ หรือการเข้าใจความต้องการ
ของตนเองอย่างถ่องแท้ จนสามารถรอดพ้นจากอุปสรรคและปัญหาเหล่านั้นมาได้ ยกตัวอย่าง 
ภาพยนตร์วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่นชอบ, ภาพยนตร์อยากบอกให้รู้..ว่ารัก , มินิซีรีส์ไวไฟ โซไซต้ี 
ตอน ความลับสีเทา เป็นต้น 
 

 วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายท่ีพบรองลงมาในส่ือบันเทิง คือ วิธีการเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก จ านวน 8 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 33.33 แสดงให้เห็นว่า การตระหนักรู้เรื่องเพศวิถีชายรักชายของตัวละครชายรัก
ไม่เหมือนกัน ผ่านปรากฏการณ์และการล าดับเวลาท่ีแตกต่างกัน แต่มีปรากฏการณ์ท่ีตัวละครจะต้อง
เผชิญคล้ายกัน คือ เกิดความสงสัยในเพศวิถีของตนเองว่าเป็นบุคคลเพศทางเลือก, เข้าใจเพศวิถีของ
ตนเองว่าเป็นบุคคลชายรักชาย และมีกิจกรรมทางเพศกับผู้ชาย โดยรูปแบบการตระหนักรู้เรื่องเพศวิถี
ท่ีพบมากท่ีสุดของวินเบิร์ก คือ  
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 การเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก ปรากฏการณ์ท่ี 2 เริ่มจากตัวละครรู้สึกว่าตนเองเป็นชายรักชาย จึงเริ่ม
มีกิจกรรมทางเพศกับผู้ชาย และสรุปได้ว่าตนเองเป็นบุคคลชายรักชาย จ านวน 4 เรื่อง ได้แก่ 
ภาพยนตร์เรื่องไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด เส้นเรื่องโอมและบีม, ซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ซีรีส์เลิฟ
ซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ และมินิซีรีส์รูม อะโลน ตอน 402 

 วิธีการตระหนักรู้แบบวินเบิร์กท่ีพบรองลงมา คือ การเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก ปรากฏการณ์ท่ี 1 เริ่ม
จากตัวละครรู้สึกว่าตนเองเป็นชายรักชาย จากนั้นเริ่มท าความเข้าใจตนเองจนค้นพบว่าตนเองมีความ
รักชอบในเพศชาย และเริ่มมีกิจกรรมทางเพศกับเพศชาย จ านวน 2 เรื่อง คือ ภาพยนตร์ครูและ
นักเรียน และมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง 

 ส่วนการเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก ปรากฏการณ์ท่ี 3 เริ่มจากตัวละครมีกิจกรรมทางเพศกับผู้ชาย 
จากนั้นเกิดความสงสัยในเพศวิถีของตนเอง และสรุปได้ว่าตนเองเป็นเพศทางเลือก และการเล่าเรื่อง
แบบวินเบิร์ก ปรากฏการณ์ท่ี 4 เริ่มจากตัวละครมีกิจกรรมทางเพศกับผู้ชาย จากนั้นตระหนักรู้ว่า
ตนเองเป็นบุคคลเพศทางเลือก วิธีการเล่าเรื่องเช่นนี้เกิดขึ้นปรากฏการณ์ละ 1 เรื่อง คือ ภาพยนตร์
เพื่อน..กูรักมึงว่ะ และภาพยนตร์คืนนั้น ตามล าดับ 

 วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายท่ีพบรองลงมาในส่ือบันเทิง คือ วิธีการเล่าเรื่องแบบโคลแมน จ านวน 4 
เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 16.66 แสดงให้เห็นว่าตัวละครมีล าดับเวลาในการตระหนักรู้เพศวิถีของตนเอง 
จากตัวละครที่ตัวละครติดอยู่ในกรอบเรื่องเพศในสังคมท่ีถูกปลูกฝังด้วยค่านิยมและการขัดเกลาทาง
วัฒนธรรมจนมีความเช่ือว่าโลกมีแค่ความรักชายหญิง คิดว่าตนเองมีเพศวิถีตรงกับเพศสภาพมาตลอด 
เกิดการส ารวจตนเองและพบว่าตนเองมีอัตลักษณ์บางประการเหมือนกับชายรักชาย จากนั้นเกิดการ
ตระหนักรู้และสรุปเพศวิถีของตนเองว่าเป็นบุคคลชายรักชาย ตัวละครเริ่มค้นคว้าอัตลักษณ์ชายรัก
ชายของตนเองไปเรื่อยๆจนกระท่ังเกิดความรักครั้งแรก และเข้าใจความรักแบบชายรักชาย รวมถึงมี
ความต้องการความมั่นคงในชีวิต ได้แก่ ซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น, ซีรีส์เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ, มินิซี
รีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง และมินิซีรีส์คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซี
รีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้ 

 วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายท่ีพบน้อยท่ีสุดในส่ือบันเทิง คือ วิธีการเล่าเรื่องแบบรอล่าและวอร์เรน 
จ านวน 2เรื่อง คิดเป็นร้อยละ 8.33 แสดงให้ เห็นว่าตัวละครเริ่มมีความคิดเพ้อฝันเกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับผู้ชาย อาจะเกิดจากเหตุบังเอิญหรือเกิดจากความสนิทสนมใน
ความสัมพันธ์ กระท่ังตัวละครเริ่มมีกิจกรรมทางเพศกับเพศเดียวกัน มีความมั่นใจในเพศวิถีของตนเอง 
จึงเลือกท่ีจะเปิดเผยเพศวิถีของตนเองกับบุคคลท่ีสนิทหรือบุคคลท่ีมีเพศวิถีเช่นเดียวกัน และพร้อม
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เปิดเผยเพศวิถีของตนเองในพื้นท่ีสาธารณะเมื่อถึงช่วงเวลาท่ีมั่นใจในอัตลักษณ์ของตนเอง ได้แก่ 
ภาพยนตร์เรื่องพี่ชาย มาย โบรแมนซ์ และภาพยนตร์เรื่องใช่รักหรือเปล่า  

 วิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงบางเรื่องไม่ได้ใช้กลวิธีในการเล่าเรื่องเพียงวิธีการเล่า
เรื่องเดียว บางเรื่องอาจจะกลวิธีการเล่าเรื่องหลากหลายรูปแบบเพื่อให้เข้าใจมิติตัวละครชายรักชาย
มากขึ้น และเข้าใจพัฒนาการของตัวละครมากขึ้น ยกตัวอย่าง ซีรีส์ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น และซีรีส์เลิฟ
ซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ มีวิธีการเล่าเรื่องมากถึง 4 วิธีการเล่าเรื่องด้วยกัน ได้แก่ วิธีการเล่าเรื่องท่ัวไป, 
วิธีการเล่าเรื่องแบบพลัมเมอร์, วิธีการเล่าเรื่องแบบโคลแมน และวิธีการเล่าเรื่องแบบวินเบิร์ก 
ปรากฏการณ์ท่ี 2 เป็นต้น 

 จากวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงผ่านรูปแบบการนิยามและการเปิดเผยตนเองของ
บุคคลเพศทางเลือกชายรักชายท้ังส่ีรูปแบบ สามารถแสดงถึงรูปแบบวิถีชีวิตของชายรักชายในสังคม 
รวมถึงวิธีการมองชายรักชายผ่านสายตาของชายรักชายและบุคคลภายนอกท่ีมองชายรักชายได้ 4 
ประการ คือ 
 ประการแรก บุคคลชายรักชายยังมีความทุกข์ในการด าเนินชีวิตอยู่ในหลากหลายประการ จาก
รูปแบบการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีปรากฏท้ังส่ีรูปแบบพบว่า ชายรักชายยังมีความทุกข์ท่ีเกิดขึ้น
จากความไม่เข้าใจเพศวิถีตนเอง หรือประสบการณ์เดิมท่ีสร้างสมมา ความเช่ือเหล่านี้กลับบั่นทอน
จิตใจให้กลุ่มชายรักชายเกิดความทุกข์และมองตนเองในแง่ลบ หากกลุ่มชายรักชายสามารถสร้าง
ทัศนคติท่ีดีให้กับตนเองได้แล้ว ทัศนคติของบุคคลรอบข้างหรือบุคคลในสังคมท่ีมีอคติกับกลุ่มรักเพศ
เดียวกันยังสร้างอุปสรรคในการด าเนินชีวิตและจิตใจของชายรักชาย อุปสรรคเหล่านั้นสร้างสมเป็น
ความทุกข์ของชายรักชายท่ีอยู่ในสังคม ขึ้นอยู่กับว่าบุคคลชายรักชายเหล่านั้นจะเลือกสร้างการ
ยอมรับจากสังคมเพื่อพิสูจน์ตนเอง หรือหลีกหนีจากสังคมเหล่านั้นเพื่อสร้างความสบายใจให้กับบุคคล
ชายรักชายเอง 
 ประการที่สอง ชายรักชายมีวิธีการเรียนรู้อัตลักษณ์ทางเพศของตนเองผ่านการมีเพศสัมพันธ์กับ
บุคคลเพศสภาพชาย จากวิธีการเล่าเรื่องและนิยามตนเองท้ังสามแบบได้แก่ การนิยามตนเองแบบ  วิ
นเบิร์ก การเปิดเผยตนเองของลอร่าและวอร์เรน แสดงล าดับข้ันท่ีมีปรากฏการณ์มีเพศสัมพันธ์กับกลุ่ม
เพศชายเพื่อพิสูจน์อัตลักษณ์ของตนเอง ส่วนการเปิดเผยตนเองแบบโคลแมนได้กล่าวถึงการมี
เพศสัมพันธ์ทางอ้อมผ่านการคบหากับกลุ่มชายในความสัมพันธ์ระยะยาว ปรากฏการณ์มีเพศสัมพันธ์
กับเพศชายและรู้สึกเพ้อฝันเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ์กับเพศสภาพชายมากกว่าเพศสภาพหญิงอาจ
เป็นกลไกการยืนยันอัตลักษณ์ของบุคคลชายรักชายท่ีส าคัญในการนิยามตนเองว่าเป็นบุคคลชายรัก
ชาย 
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 ประการที่สาม ทัศนคติท่ีดีเกี่ยวกับเพศวิถีชายรักชายเป็นกุญแจท่ีส าคัญท่ีสุดของการสร้าง   อัต
ลักษณ์ตนเอง และสร้างการยอมรับจากผู้อื่น จากวิธีการเล่าเรื่องท้ังส่ีรูปแบบ บุคคลชายรักชายมักเริ่ม
จากมีความสงสัยในเพศวิถีและทุกข์ทรมานกับการปกปิดเพศวิถีของตนเอง ท้ังท่ีอยากจะแสดงมิติเพศ
วิถีแต่ไม่สามารถแสดงออกได้ และพยายามจะปกปิดเพศวิถีของตนเองเพื่อรอการเปล่ียนแปลงสู่เพศ
วิถีรักต่างเพศ แต่หากบุคคลชายรักชายจะก้าวผ่านขั้นตอนการประกอบสร้างอัตลักษณ์ตนเองและการ
ยอมรับจากสังคมได้นั้น บุคคลชายรักชายจ าเป็นต้องสร้างความเช่ือมั่นเกี่ยวกับเพศวิถีของตนเองจนมี
ทัศนคติท่ีดีกับตนเองในมิติเพศวิถีก่อนจึงจะสามารถก้าวไปสู่ขั้นการสร้างอัตลักษณ์ของตนเอง หากยัง
มีการปิดกั้นตนเองจากกลุ่มเพศวิถีและมีทัศนคติทางลบเกี่ยวกับเพศวิถีชายรักชายย่อมไม่สามารถ
น าไปสู่การประกอบสร้างอัตลักษณ์ของบุคคลชายรักชายได้ ในขณะเดียวกันไม่สามารถสร้างการ
ยอมรับจากผู้อื่นได้เช่นกัน  
 ประการท่ีส่ี ความปรารถนาขั้นสูงสุดของชายรักชายคือความสัมพันธ์ระยะยาวและการยอมรับ
จากสังคม แม้ว่าจุดเริ่มต้นการนิยามตนเองของกลุ่มชายรักชายมีความแตกต่างกัน แต่ปลายทางของ
การเล่าเรื่องการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายท้ังส่ีรูปแบบนั้น ล้วนมุ่งสู่การสร้างความชอบธรรมในมิติ
เพศวิถีของตนเอง ท้ังมีความต้องการในระดับสังคมของชายรักชาย คือ ต้องการให้บุคคลใกล้ชิดหรือ
บุคคลในสังคมยอมรับการมีอยู่ของเพศวิถีชายรักชาย และความต้องการในระดับบุคคลของชายรัก
ชาย คือ ต้องการความสัมพันธ์ที่ยืนยาวและมั่นคงเฉกเช่นรักต่างเพศ 

 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบต่างๆในการวิเคราะห์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชาย
ในส่ือบันเทิงไทย มีหลากหลายองค์ประกอบในการสร้างตัวละครชายรักชายท้ังเรื่องราวเบื้องหน้าตัว
ละคร เรื่องราวเบ้ืองหลังตัวละคร แม่แบบตัวละคร และมิติเพศวิถีของตัวละคร สามารถแสดงให้เห็น
ถึงภาพเหมารวมของชายรักชายท่ีผ่านการน าเสนอผ่านส่ือบันเทิง มุมมองท่ีสังคมมองกลุ่มชายรักชาย 
ค่านิยมของชายรักชายในแต่ละยุคสมัย รวมถึงจุดยืนของชายรักชายในสังคม ส่วนของวิธีการเล่าเรื่อง
ชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย แสดงวิธีการสร้างสรรค์เรื่องราวของชายรักชายผ่านการสร้างความเป็น
จริงในส่ือ กระบวนการเปิดเผยตัวตนของชายรักชายในสังคม บทบาทความเป็นพระเอกและความเป็น
นางเอกในตัวละครชายรักชาย ความสัมพันธ์อย่างมีเหตุผลของท่ีเกิดขึ้นภายใต้เวลาและสถานท่ีผ่าน 
ทัศนคติ ความเช่ือ มุมมองของตัวละครชายรักชายในการด าเนินเรื่องราวไปสู่จุดหมายท่ีผู้สร้างพึง
ประสงค์ องค์ประกอบท้ังหมดนี้ล้วนเป็นปัจจัยภายในในการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย โดย
ข้อมูลดังกล่าวจะน าผนวกกับบริบทสังคมและวัฒนธรรมอันเป็นเป็นปัจจัยภายนอกท่ีมีอิทธิพลต่อการ
สร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย เพื่อน าไปวิเคราะห์ วิพากษ์ ในบทถัดไปของงานวิจัยช้ินนี้ 
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บทท่ี 5  
วิเคราะห์การสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในสื่อบันเทิง

ไทย 

 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบในการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชาย
ในส่ือบันเทิงบทท่ี 4 อันเป็นปัจจัยภายในในการสร้างสรรค์ตัวละครท่ีท าให้เห็นถึงภาพรวมลักษณะ
ของตัวละครหลักชายรักชายในแง่มุมต่างๆท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงไทย ระหว่างช่วงปี พ.ศ.2550-2558 
ท้ังเบื้องหน้าและเบื้องหลังของตัวละคร ท่ีก่อให้เกิดการกระท าและการเล่าเรื่องของตัวละครในส่ือ
บันเทิงไทยท้ัง 23 เรื่อง พบว่า ตัวละครหลักชายรักชายมีมิติของเพศวิถีและวิธีการเล่าเรื่องของชายรัก
ชายท่ีมีความแตกต่างจากตัวละครรักต่างเพศอย่างชัดเจน ในบทนี้จะเป็นการวิเคราะห์ลักษณะตัว
ละคร เพศวิถี ทัศนคติ ปัจจัยแวดล้อม และการด าเนินเรื่องของตัวละคร โดยใช้แนวคิดต่างๆ 
ประกอบการวิเคราะห์ข้อมูล ท้ังนี้ในบทท่ี 5 ผู้วิจัยแบ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 ส่วนท่ี 1 บริบทสังคมและส่ือบันเทิงไทยท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชาย 
 ส่วนท่ี 2 การสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง 
 ส่วนท่ี 3 ภาพรวมและโลกทัศน์ท่ีเกี่ยวข้องกับชายรักชายในส่ือบันเทิง 

 ส่วนที่ 1. บริบทสังคมและสื่อบันเทิงไทยที่มีผลต่อสื่อบันเทิงชายรักชาย 
 จากบทท่ี 4 ผู้วิจัยกล่าวถึงองค์ประกอบในการวิเคราะห์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรัก
ชายในส่ือบันเทิง อันเป็นปัจจัยภายในในการสร้างสรรค์ตัวละครและการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรัก
ชาย นอกเหนือจากปัจจัยดังกล่าว ยังมีบริบทสังคม วัฒนธรรม และส่ือบันเทิง อันเป็นปัจจัยภายนอก
ท่ีส่งผลต่อการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย ดังนั้นการน าเสนอบริบทสังคมและส่ือบันเทิงท่ีมีผลต่อ
ส่ือบันเทิงชายรักชายจึงเป็นฐานข้อมูลเบื้องต้นในการวิเคราะห์ก่อนท่ีจะเจาะลึกแนวทางในการ
สร้างสรรค์ตัวละครชายรักชาย วิธีการเล่าเรื่องของชายรักชาย โดยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ส่วน 
ได้แก่ บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชาย และส่ือบันเทิงไทยท่ีมีผลต่อส่ือ
บันเทิงชายรักชาย 

 1.1 บริบทสังคมและวัฒนธรรมท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชาย 
 บริบทสังคมประเทศไทย ในช่วงทศวรรษที่ 2550 (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคม, 2558) บริบทประเทศไทย ในช่วงทศวรรษท่ี 2550 สังคมไทยก้าวสู่การเป็นส่วนหนึ่งของ
หมู่บ้านโลกจากกระแสโลกาภิวัตน์ จากความก้าวหน้าในด้านการติดต่อส่ือสาร การขยายตัวทางส่ือ
สังคมออนไลน์ ควบคู่กับความก้าวหน้าอย่างรวดเร็วของเทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อผลิตสินค้าตาม
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ความต้องการของผู้บริโภครายบุคคลมากขึ้น ก่อให้เกิดการเล่ือนไหลของกระแสวัฒนธรรมโลกอัน
ส่งผลต่อทัศนคติ และความเช่ือในสังคม ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล กระบวนการเรียนรู้ 
และพฤติกรรมของผู้คนในประเทศ การเปล่ียนแปลงพื้นท่ีชนบทสู่ความเป็นเมืองมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนเพื่อ
ลดความแออัดของเมืองหลวงและเมืองหลัก อันเป็นการกระจายความเจริญสู่พื้นท่ีนั้นๆ ท้ังนี้การ
เพิ่มข้ึนของประชากรส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่อวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น ความเหล่ือมล้ ายัง
เป็นปัญหาส าคัญในสังคมไทย ท้ังในเรื่องรายได้ การศึกษา การให้บริการสาธารณสุข กระบวนการ
ยุติธรรม อันก่อให้เกิดปัญหาทางสังคมต่างๆ อาทิ ปัญหาความเป็นไม่เป็นธรรมทางกฎหมาย ขาด
โอกาสในการเข้าถึงการศึกษาและสาธารณสุข การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ปัญหาอาชญากรรมและยาเสพ
ติด 
 นอกเหนือจากปัจจัยด้านสังคมดังท่ีกล่าวมา ทรัพยากรบุคคลในประเทศไทยมีการเปล่ียนแปลง
ตามกาลเวลาและสภาพสังคมเช่นกัน มีจ านวนผู้สูงอายุมีเพิ่มมากขึ้น อัตราการเกิดน้อยลงแต่การ
ต้ังครรภ์ในหมู่ในรุ่นเพิ่มสูงขึ้น กลุ่มเจเนอเรช่ัน วาย (Generation Y) ก็มีจ านวนเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน 
อันเป็นกลุ่มท่ีมีลักษณะความเป็นปัจเจกสูง ใช้เทคโนโลยีเก่ง บริหารจัดการตนเองได้ มีความมุ่งมั่น
และให้ความส าคัญกับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ตนเอง ไม่ให้ความส าคัญกับการมีครอบครัว ส่งผล
ต่อรูปแบบการประกอบอาชีพและการเจริญพันธุ์มีจ านวนมากขึ้น ครัวเรือนไทยเฉล่ียมีขนาดเล็กลง 
รูปแบบของครอบครัวมีการเปล่ียนแปลงมากขึ้น ครอบครัวเส่ียงต่อการล่มสลาย วัฒนธรรมอันดีงาม
ของไทยเริ่มเส่ือมถอยจากการให้คุณค่ากับความสนุกสนาน สะดวกสบาย ละเลยเรื่องวินัย ไม่
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ และขาดความรับผิดชอบ สังคมมีแนวโน้มเป็นพหุวัฒนธรรมจากการน าวัฒนธรรม
ต่างชาติมาผสมท้องถิ่น 
  จากบริบทสังคมดังกล่าวปฏิเสธไม่ได้ว่ากลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศได้อาศัยกระแส      
โลกาภิวัตน์ของขบวนการเรียกร้องสิทธิเสรีภาพของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในระดับสากล 
ซึ่งขบวนการเรียกร้องสิทธิเสรีภาพของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศสากลเริ่มต้นในประเทศแถบ
ตะวันตกได้เกิดขึ้นในช่วงทศวรรษ พ.ศ.2530 เป็นต้นมา และขยายออกไปยังภูมิภาคต่างๆ ท าให้เกิด
ปรากฏการณ์ท่ีเรียกว่า “Homogenization” หรือการรวมกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในเพศ
วิถีต่างๆท่ีแตกต่างจากกลุ่มรักต่างเพศ หลอมรวมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยน าเรื่องสิทธิมนุษยชน 
สิทธิพลเมือง ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ และความเป็นปัจเจกชนนิยมมาเป็นเครื่องมือในการรณรงค์ 
ท้ังนี้การส่ือสารผ่านส่ือสังคมออนไลน์อันเป็นสังคมเสมือนมีการสร้างการรวมตัวของกลุ่มผู้มีความ
หลากหลายทางเพศในอัตลักษณ์ท่ีคล้ายคลึงกันมารวมกันเกิดขึ้นในสังคมไทย อาทิ www.xq28.net, 
www.tboyx.com, www.palm-plaza.com หรื อ  www.come.to/thaigpc เป็น ต้น  โดย
สารสนเทศของเว็บไซต์ชายรักชายมี 4 กลุ่มใหญ่ คือ สารสนเทศในด้านสุขภาพ, สารสนเทศในด้าน
รูปแบบการด าเนินชีวิต, สารสนเทศในด้านการท างานและการยอมรับของสังคม และสารสนเทศใน
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ด้านชุมชนของชายรักชาย เว็บไซต์ดังกล่าวน าเสนอสารสนเทศท่ีให้ข้อมูล ความรู้แก่ชายรักชายและ
บุคคลท่ัวไป เพื่อสร้างความถูกต้องให้กับชายรักชายและสร้างการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม การ
รณรงค์ แสดงพลังของกลุ่มชายรักชายในพื้นท่ีสังคมจริง อันเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างการรวมกลุ่ม 
พบปะของชายรักชายในพื้นท่ีจริงมากขึ้น แต่ในบางเว็บไซต์มีเนื้อหาในการน าเสนอข้อมูลในเชิงตอก
ย้ าภาพเหมารวมเชิงลบของชายรักชายในเรื่องความหมกมุ่นทางเพศและความรัก (เจริญวิทย์ ฐิติวรา
รักษ์, 2554) บริบทสังคมกลุ่มหลากหลายทางเพศในสังคมไทย  
 ความหลากหลายทางเพศมีอัตราการเปิดตัวเพิ่มสูงขึ้นและอัตรายอมรับท่ีมากขึ้น จากหลากหลาย
ปัจจัย (กฤตยา อาชวนิจกุล, 2554; พิมลพรรณ อิศรภักดี, 2558b) 
 ประการแรก เสรีภาพทางการเมืองน ามาสู่เสรีภาพทางเพศวิถี จากช่วงต้นทศวรรษท่ี 2550 มี
ความขัดแย้งทางการเมือง มีการประท้วงและการวิพากษ์วิจารณ์ทางการเมืองของกลุ่มต่างๆ กลุ่ม
บุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศกลายเป็นอีกกลุ่มท่ีออกมาร่วมกิจกรรมทางการเมืองเพื่อเรียกร้อง
สิทธิเสรีภาพให้ผู้อื่น ในเรื่องความเท่าเทียม ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิมนุษยชน ท าให้กลุ่มเพศวิถี
ได้รับการยอมรับมากขึ้นไปด้วย 
 ประการที่สอง เกิดกลุ่มองค์กรท่ีท างานด้านสิทธิของบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศกันมาก
ขึ้น เช่น เครือข่ายเพื่อนกะเทยไทย, มูลนิธิฟ้าสีรุ้ง, มูลนิธิเพื่อสิทธิและความเป็นธรรมทางเพศ หรือ
มูลนิธิอัญจารี เป็นต้นโดยกลุ่มองค์กรหรือมูลนิธิเหล่านี้พยายามสร้างความเข้าใจประเด็นเพศวิถีกับ
บุคคลท่ัวไปและสร้างความเท่าเทียมระหว่างเพศ  
 ประการที่สาม สืบเนื่องจากช่วงพ.ศ.2524 เกิดโรคเอดส์ระบาดอันมาจากผู้ติดเช้ือเอชไอวี ในยุค
สมัยนั้นมีกลุ่มชายรักชายจ านวนมากติดโรคจากการมีเพศสัมพันธ์ท าให้กลุ่มชายรักชายถูกตีตราภาพ
เหมารวมว่าเป็นกลุ่มบุคคลอันตรายมีเช้ือเอชไอวี จนปัจจุบันมีการเฝ้าระวังการระบาดของเช้ือเอชไอวี
ของกลุ่มรักเพศเดียวกันมากขึ้น รวมถึงบุคคลท่ัวไปมีความเข้าใจมากขึ้นว่าเช้ือเอชไอวีสามารถเกิดได้
ท้ังชายและหญิง ไม่เพียงแต่เกิดในกลุ่มของชายรักชาย 
 ประการที่สี ่การเติบโตเกี่ยวกับเทคโนโลยีการส่ือสารสนเทศ เป็นการเปิดพื้นท่ีให้เรียนรู้มิติเรื่อง
เพศ แทนท่ีจะเรียนรู้จากเพื่อนหรือหนังสือท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชาย โดยผู้ใช้งานส่ือสังคม
ออนไลน์สามารถติดต่อส่ือสารพบปะกับกลุ่มความหลากหลายทางเพศได้อย่างง่ายดาย รวมถึงการ
เข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศเพื่อประกอบสร้างอัตลักษณ์ของตนเอง 
 ประการที่ห้า ประเทศไทยขึ้นช่ือว่าเป็นประเทศท่ีมีการยอมรับกลุ่มบุคคลหลากหลายทางเพศ 
จากเวทีการประกวดสาวประเภทสองท้ังระดับท้องถิ่นและระดับชาติ เช่น Miss ACDC, Miss 
Tiffany’s Universe และ Miss International Queen เป็นต้น รวมถึงการแสดงคาบาเร่ต์ของสาว
ประเภทสองท่ีมีช่ือเสียงระดับโลก เช่น ทิฟฟานี่ย์ โชว์, อัลคาซ่าร ์โชว์ และคาลิปโซ่ คาบาเร่ต์ เป็นต้น  
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 ประการสุดท้าย การสร้างความเท่าเทียมทางกฎหมายของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ อาทิ 
ปีพ.ศ.2545 กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข ได้ออกหนังสือ สธ.0605/375 รับรองว่าบุคคลรัก
เพศเดียวกันไม่ได้ถือเป็นผู้มีความผิดปกติทางจิตหรือป่วยเป็นโรคแต่อย่างใด โดยอ้างอิงองค์การ
อนามัยโลก และตามบัญชีจ าแนกโรคระหว่างประเทศ ICD-10 ฉบับแก้ไข ครั้งท่ี 1 ไทย-อังกฤษ เล่มท่ี 
1 (ก) ตารางการจัดกลุ่มโรค องค์การอนามัยโลก ซึ่งได้เอาลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างคนรักเพศ
เดียวกันออกจากกลุ่มคนท่ีมีความผิดปกติทางจิต, ปีพ.ศ.2550 มีการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายอาญา 
โดยเพิ่มนิยามค าว่า “กระท าช าเรา” ในมาตรา 276 ให้ครอบคลุมถึง "การใช้อวัยวะเพศของผู้กระท า
กระท ากับอวัยวะเพศ ทวารหนัก หรือช่องปากของผู้อื่น หรือการใช้ส่ิงอื่นใดกระท ากับอวัยวะเพศหรือ
ทวารหนักของผู้อื่น" ซึ่งเป็นการคุ้มครองท้ังผู้ชายและผู้หญิงจากการถูกกระท าช าเรา เพราะความใน
กฎหมายฉบับเดิมคุ้มครองเฉพาะผู้หญิงท่ีถูกผู้ชายกระท าเท่านั้น, ปีพ.ศ.2554 ศาลปกครองพิพากษา
ให้กระทรวงกลาโหมเพิกถอนค าว่า "เป็นโรคจิตถาวร" ในใบรับรองผลการตรวจเลือกทหารกองเกิน 
(สด. 43), ใบส าคัญส าหรับคนจ าพวกท่ี 4 (สด.5) และใบส าคัญให้รับราชการทหาร (สด.9) ของบุคคล
ท่ียังไม่ผ่าตัดแปลงเพศ แต่มีการเสริมหน้าอก เนื่องจากค าดังกล่าวไม่ชอบด้วยกฎหมาย  ท้ังนี้ 
กระทรวงกลาโหมจึงแก้ข้อความในพระราชบัญญัติราชการทหาร พ.ศ. 2497 เป็น "ภาวะเพศสภาพไม่
ตรงกับเพศก าเนิด" แทน เพื่อแสดงให้เห็นว่าบุคคลดังกล่าวไม่อาจเข้ารับราชการทหารได้ตามท่ี
กฎหมายก าหนดต่อไป และ ปีพ.ศ.2558 มีการร่างพระราชบัญญัติความเท่าเทียมทางเพศ เพื่อให้
กฎหมายคุ้มครองความไม่เป็นธรรมระหว่างเพศท่ีถูกส่งผลต่อการเลือกปฏิบัติระหว่างเพศ รวมถึงมี
การเรียกร้องพระราชบัญญัติคู่ชีวิต เพื่อให้กลุ่มความหลากหลายทางเพศได้รับสิทธิในการสมรสและ
การสร้างครอบครัว 
บริบทสังคมต่างประเทศท่ีมีผลต่อความหลากหลายทางเพศในไทย (นฤพนธ์ ด้วงวิเศษ, 2553)
ยกตัวอย่าง 
 ประการแรก การเดินพาเหรดของเกย์ตะวันตกสู่การเดินพาเหรดของเกย์ไทย โดยจุดเริ่มต้นของ
การเดินพาเหรดในชาติตะวันตกมีจุดเริ่มต้นจากการถูกละเมิดสิทธิ กีดกัน กดขี่ข่มเหง และปิดกั้นการ
แสดงออก จนก่อให้เกิดการสร้างจิตส านึกร่วมและอัตลักษณ์ร่วมของความเป็นเกย์ เพื่อต่อสู้เรียกร้อง
เสรีภาพและความเท่าเทียมทางเพศ นับต้ังแต่ ปีค.ศ.1970 โดยใช้ช่ือว่า Gay Liberation Marches 
สืบมา อันเป็นการสะท้อนอุดมการณ์ทุนนิยมเสรีแบบประชาธิปไตยท่ีให้ความส าคัญกับสิทธิระดับ
ปัจเจก  
 ชุดความคิดการเดินพาเหรดตกทอดมาถึงประเทศไทยในมูลเหตุท่ีแตกต่างจากชาติตะวันตก อัน
เนื่องมาจากกลุ่มเกย์ไทยไม่ได้ถูกควบคุมด้วยกฎหมาย โดยสามารถใช้ชีวิตในพื้นท่ีลับๆอย่าง ผับ บาร์ 
ซาวน่าอย่างปกติสุข แต่เกย์ไทยจ านวนหนึ่งปกปิดตนเองเมื่อต้องอยู่ในพื้นท่ีสาธารณะ อัตลักษณ์ทาง
เพศของเกย์ไทยจึงถูกเก็บซ่อนมากกว่าตะวันตก การเดินพาเหรดของเกย์ไทยจึงถูกประกอบสร้างจาก
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เหตุผลทางการส่งเสริมธุรกิจการท่องเท่ียวหรือส่งเสริมการขายแหล่งท่องเท่ียวกลางคืนของกลุ่มชาย
รักชายสู่สายตาต่างชาติ อันสะท้อนจาก ปีพ.ศ.2542-2549 สถานประกอบการเกย์เพิ่มขึ้นและมี
อ านาจในการสร้างแบบแผนชีวิตเกย์ รวมสร้างการเปิดเผยของกลุ่มชายรักชายโดยอาศัยกิจกรรมท่ี
สนุกสนาน โดยการแสดงออกผ่านการเดินพาเหรดแสดงถึงการเข้าไปเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมเกย์
โลกและแสดงถึงความปกติของเพศวิถีของกลุ่มตนเอง 
 ประการที่สอง ปฏิบัติการสุขภาวะทางเพศของสังคมตะวันตกสู่ค่านิยม “กุลเกย์” ในสังคมไทย 
จากสถานการณ์เอดส์ในสังคมตะวันตกในช่วงทศวรรษ ค.ศ.1980 ท าให้อัตลักษณ์ของเกย์ตะวันตกถูก
ประณามว่าเอดส์เป็นโรคของเกย์ สถานการณ์ดังกล่าวท าให้ขบวนการเคล่ือนไหวขององค์กรเกย์ให้
ความส าคัญกับการมีเพศสัมพันธ์อย่างปลอดภัย (safe sex) และตอกย้ าเรื่องความรัก อันเปล่ียน
ภาพลักษณ์และพฤติกรรมของเกย์จากภาพบุคคลส าส่อนสู่คนท่ีมั่นคงและซื่อสัตย์ในความรักเพื่อ
มุ่งหวังท่ีจะยับย้ังโรคเอดส์และเปล่ียนพฤติกรรมทางเพศของกลุ่มเกย์ 
 ช่วงเวลาสถานการณ์เอดส์ในสังคมตะวันตกตรงกับปลายทศวรรษ 2520 ไม่ได้ส่งผลกระทบต่อ
เกย์ไทยจ านวนมาก เนื่องจากเกย์จ านวนมากยังปกปิดอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง ยังคงใช้ชีวิตแบบ
ผู้ชายและหาหนทางปลดปล่อยตัวเองผ่านนิตยสารเกย์ท าให้เกย์เหล่านี้ไม่เส่ียงต่อการติดเช้ือเอชไอวี 
โดยจ านวนเกย์ท่ีติดเช้ือเอชไอวีในช่วงเวลานั้นมีจ านวนน้อยมาก(คาดว่าไม่เกินร้อยละ 1 ของท้ังหมด) 
แต่การต่ืนตัวของเช้ือเอชไอวีในประเทศตะวันตกส่งผลให้ประเทศไทยมีการเคล่ือนไหวเกี่ยวกับสุข
ภาวะทางเพศผ่านการส่ือสารกับสังคมว่าโรคเอดด์ไม่ใช่โรคของเกย์ พร้อมกับผลักดันความคิด “กุล
เกย์” ส่งเสริมเกย์ให้เป็นคนดีเพื่อให้สังคมยอมรับเกย์อย่างเปิดเผย ผ่านการมีเพศสัมพันธ์ท่ีปลอดภัย 
ใช้ความรักสร้างค่านิยมผัวเดียวเมียเดียวของเกย์ และท ากิจกรรมท่ีสร้างคุณประโยชน์ให้สังคมเพื่อให้
สังคมมองกลุ่มเกย์ในแง่บวกและมองกลุ่มเกย์ในฐานะบุคคลปกติอันเป็นส่วนหนึ่งของสังคม   
 ประการที่สาม การแสดงอัตลักษณ์เกย์ในพื้นท่ีสาธารณะเป็นความสากลอย่างหนึ่งท่ีเกิดขึ้นใน
สังคมตะวันตก โดยสังคมตะวันตกใช้ขบวนการเปิดตัว (Coming out) เป็นการต่อสู้ทางการเมืองและ
เป็นการย้ าอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มท่ีมีอัตลักษณ์ร่วมกัน โดยประเทศไทยได้ถือการแสดงออก
ดังกล่าวเป็นการสร้างการยอมรับของกลุ่มเกย์ผ่านความสากลของการแสดงอัตลักษณ์เกย์ในรูปแบบ
ต่างๆ ท้ังการเดินพาเหรด การก่อต้ังสมาคมชายรักชาย ผนวกกับการส่ือสารท่ีไร้พรมแดนของโลก
สมัยใหม่ท าให้ชาวเกย์ไทยได้รับรู้ข่าวมูลข่าวสารจากเกย์ตะวันตกอย่างต่อเนื่องและใช้เรื่อง “เซ็กส์” 
เป็นช่องทางในการแสดงตัวตนและสร้างแบบแผนการด าเนินชีวิตของเกย์ได้ 
 ประการที่สี ่ระบบความคิดแบบเพศวิถีเป็นผลผลิตของสังคมตะวันตก โดยระบบความคิดเพศวิถี
ของกลุ่มเกย์เดิมท่ีมองเพศวิถีของตนเองอยู่ตรงข้ามกลุ่มรักต่างเพศ แต่บริบทเรื่องเพศวิถีของเกย์
ตะวันตกและเกย์ไทยมีรูปแบบท่ีแตกต่างกัน นักวิชาการในประเทศไทยจึงน ากรอบความคิดเรื่อง       
เควียร์จากสังคมตะวันตกท่ีกล่าวถึงอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มเพศทางเลือกมีความแตกต่างกันจึงเข้า
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มามีบทบาทในการวิเคราะห์ ตีความกลุ่มหลากหลายทางเพศของในสังคมไทยเพื่อให้เห็นว่าชายรัก
ชายไม่ได้มีความคิดแบบเดียว แต่มีหลากหลายความคิดซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์ชีวิต รสนิย ม 
ค่านิยม พื้นฐานทางเศรษฐกิจ พื้นฐานสังคม ครอบครัว ฐานะทางสังคม ช่วงอายุ เช้ือชาติ ศาสนา 
และบริบททางวัฒนธรรมท่ีแตกต่างกัน 
 ประการที่ห้า มีส่ือบันเทิงต่างประเทศท่ีมีตัวละครหลักชายรักชายพร้อมปมประเด็นความ
หลากหลายทางเพศได้เข้าชิงหรือได้รับรางวัลประเภทต่างๆท าให้ส่ือบันเทิงเหล่านั้นได้ถูกจับตามอง
และได้รับความสนใจจากท่ัวโลก ยกตัวอย่าง “หุบเขาเร้นรัก (Brokeback Mountain)” (2005) เข้า
ชิงรางวัลออสการ์ ครั้งท่ี 78 มากท่ีสุด 8 รางวัล แต่ได้รับรางวัลออสการ์ 3 สาขา ได้แก่ สาขาผู้ก ากับ
ภาพยนตร์ยอดเย่ียม, สาขาบทภาพยนตร์ดัดแปลงยอดเย่ียม และสาขาดนตรีประกอบภาพยนตร์ยอด
เยี่ยม รวมถึงได้รับรางวัลภาพยนตร์ยอดยอมและผู้ก ากับยอดเยี่ยมลูกโลกทองค า และอีกหลาย
รายการ, “มองเห็นรัก (The Way He Look)” (2014) ภาพยนตร์บราซิลได้รับรางวัลเท็ดด้ี อวอร์ด 
(Teddy Award) สาขาภาพยนตร์แอลจีบีทียอดเยี่ยม และฉายในเทศกาลภาพยนตร์เบอร์ลิน ครั้งท่ี 
64, “เจ๊วิล คุณนายเกรซ เพื่อนกันไม่มีวันจบ (Will&Grace)” (1998-2006) ละครซิทคอมท่ี
ออกอากาศยาวนานถึง 8 ปี มีการเสนอช่ือเข้าชิงรางวัลเอมีอวอร์ด (Amy Award) 83 ครั้ง แต่ได้รับ
รางวัล 16 ครั้ง เป็นต้น ส่ือบันเทิงต่างประเทศดังกล่าวมีอิทธิพลต่อกลุ่มผู้สร้างหนังหน้าใหม่ใน
สังคมไทย ซึ่งสามารถสังเกตได้จากวิธีการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ท่ีมีความพิถีพิถันใน
การเล่าเรื่องท่ีคล้ายคลึงกัน 

 1.2 ส่ือบันเทิงไทยท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชาย 
 บริบทส่ือบันเทิงไทยช่วงปี 2550-2558 ท่ีมีผลต่อภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชายมีหลาย
ประการได้แก่  
 ประการแรก อิทธิพลของกระแสภาพยนตร์ต่างชาติในช่วงทศวรรษท่ี 2540 ท่ีมีการผลิตเนื้อหา
ภาพยนตร์เกี่ยวกับเพศวิถีท่ีหลากหลายและความนิยมของภาพยนตร์ชายรักชายในต่างประเทศ 
รวมถึงรายการโทรทัศน์ต่างประเทศท่ีมีการน าเสนอเรื่องราวของชายรักชาย ส่งผลให้การน าเสนอ
เรื่องราว วิธีการเล่าเรื่อง และเนื้อหาท่ีน าเสนอมีทิศทางท่ีเปล่ียนแปลงไป  ด่ังเช่นส่ือบันเทิง
ต่างประเทศท่ียกตัวอย่างไปในบริบทสังคมต่างประเทศท่ีมีผลต่อความหลากหลายทางเพศในไทย 
 ประการที่สอง อิทธิพลของเทคโนโลยีสมัยใหม่เกี่ยวกับส่ือสังคมออนไลน์ เพิ่มช่องทางให้ผู้นิยม
รับชมส่ือบันเทิงสามารถรับชมรายการโทรทัศน์ต่างประเทศ รวมถึงภาพยนตร์ต่างประเทศได้อย่างไร้
พรมแดน ตามความต้องการของผู้รับชม ในขณะท่ีส่ือสังคมออนไลน์กลายเป็นพื้นท่ีใหม่ท่ีก าลังได้รับ
ความนิยมในการก่อต้ังชุมชนเสมือนส าหรับผู้ใช้ท่ีมีรสนิยมเช่นเดียวกันหรือเป็นกลุ่มชุมชนเสมือน
ส าหรับผู้ท่ีอัตลักษณ์ในมิติต่างๆใกล้เคียงกัน เช่นเดียวกับกลุ่มเพศวิถีชายรักชายท่ีมีเว็บไซต์เฉพาะกลุ่ม
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ชายรักชายท่ีกลุ่มชายรักชายสามารถเข้าไปแลกเปล่ียน แสดงความคิดเห็น โต้ตอบกระทู้สนทนา และ
น าเสนอเรื่องราวท่ีอยู่ในความสนใจของบุคคลกลุ่มเดียวกัน ท าให้เกิดการบอกต่อของส่ือบันเทิงท่ีอยู่
ในความสนใจของกลุ่มชายรักชายและเกิดเป็นกระแสในท่ีสุด เช่น เว็บไซต์ปาล์มพลาซ่า เว็บไซต์
ไฮไฟว์ และเว็บไซต์เฟซบุ๊ก เป็นต้น 
 ประการที่สาม เนื้อหาภาพยนตร์ในประเทศไทยในปี 2550 มีการน าเสนอเรื่องราวของกลุ่มความ
หลากหลายทางเพศ มีการฉายภาพยนตร์เกี่ยวกับเพศทางเลือกชายรักชายมากถึง 9 เรื่องได้แก่ “หอ
แต๋วแตก”, “Me…Myself ขอให้รักจงเจริญ”, “โกยเถอะเกย์”, “วีดิโอ คลิป”, “สวยลากไส้”, “ต๊ัดสู้
ฟุด”, “คู่แรด”, “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” และ “รักแห่งสยาม”นับเป็นปีทองของภาพยนตร์ชายรักชายใน
ส่ือภาพยนตร์ไทย โดยภาพยนตร์ดังกล่าวได้รับกระแสตอบรับท่ีดีจากกลุ่มผู้ชมท้ังในแง่การ
วิพากษ์วิจารณ์และรายได้ 
 ประการที่สี ่ปรากฏการณ์ภาพยนตร์เรื่องรักแห่งสยาม (2550) ภาพยนตร์ท่ีน าเสนอภาพลักษณ์
ของชายรักชายกับเรื่องราวความรักและการค้นหาตนเองของวัยรุ่น ได้รับรางวัลภาพยนตร์ยอดเยี่ยม
จาก 5 สถาบันหลัก คือ รางวัลภาพยนตร์แห่งชาติ สุพรรณหงส์ , รางวัลชมรมนักวิจารณ์บันเทิง , 
รางวัลสตาร์พิกซ์อวอร์ด, คมชัดลึก อวอร์ด, สตาร์เอนเทอร์เทนเมนต์อวอร์ด รวมถึงรางวัลอื่นอีก
มากมาย นับเป็นความประสบความส าเร็จในด้านการสร้างสรรค์ภาพยนตร์ชายรักชาย นอกจากนี้ยังมี
การวิจารณ์ภาพเสมือนจริงของชายรักชายในภาพยนตร์ สร้างภาพลักษณ์ความปกติของกลุ่มวัยรุ่น
ชายรักชายในการค้นหาตนเอง ส่งผลให้รักแห่งสยามกลายเป็นแม่แบบการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชาย
รักชายวัยรุ่นในยุคถัดมา 
 ประการที่ห้า อิทธิพลส่ือท่ีน าเสนอภาพลักษณ์ของชายรักชายในภาพลักษณ์ของความเป็นชาย
ผ่านส่ือและได้รับการยอมรับจากผู้ชมจ านวนหนึ่ง ท าให้กลุ่มชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย
เริ่มปรากฏในส่ือสังคมออนไลน์ในรูปแบบของคู่จ้ินชายรักชายมากขึ้น ในนิยามของผู้ชา ยท่ีมี
ความสัมพันธ์เชิงคู่รักกับผู้ชาย เปิดเผยความสัมพันธ์เชิงคู่รักในส่ือสังคมออนไลน์ มักเป็นบุคคลท่ีมี
หน้าตาดี และมีเสน่ห์น่าดึงดูด ท าให้เกิดปรากฏการณ์คู่จ้ินและเน็ตไอดอลชายรักชายจ านวนมาก    
 ประการที่หก การก้าวเข้ามาของผู้ผลิตภาพยนตร์หน้าใหม่ ท้ังผู้ก ากับและบริษัทหน้าใหม่ ท าให้
ภาพยนตร์ไทยมีการน าเสนอเรื่องราว เนื้อหา และเทคนิคของภาพยนตร์ท่ีแปลกใหม่ รวมถึง
ภาพยนตร์ชายรักชายท่ีเริ่มมีผู้ผลิตภาพยนตร์เห็นความต้องการของกลุ่มเป้าหมายชายรักชายท่ีมาก
ขึ้นจึงอ านวยการสร้างภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายมากขึ้น ท้ังเป็นภาพยนตร์ที่ประกอบไป
ด้วยภาพยนตร์ส้ันหลายตอนอันปรากฏเรื่องราวของชายรักชายในภาพยนตร์ส้ันตอนหนึ่ง ภาพยนตร์
ชายรักชายท่ีมีการฉายเฉพาะในเว็บไซต์เท่านั้น ภาพยนตร์ภาพยนตร์ที่มีเนื้อหาชายรักชายท่ีมีการฉาย
ในโรงภาพยนตร์จ ากัดโรงภาพยนตร์ และภาพยนตร์ชายรักชายท่ีมีการฉายท่ัวทั้งประเทศ 



 

 

166 

 ประการที่เจ็ด ทีวีดิจิทัลเปล่ียนแปลงวิธีการรับชมของผู้ชมและเพิ่มเนื้อหาท่ีหลากหลายในส่ือ
โทรทัศน์ จากเดิมการออกอากาศรายการโทรทัศน์ระบบอนาล็อกมีช่องฟรีทีวีในรายการโทรทัศน์เพียง 
6 ช่อง ได้แก่ ช่อง3, ช่อง5, ช่อง7, ช่อง9, ช่องNBT และช่องThaiPBS ท าให้รายการโทรทัศน์
จ าเป็นต้องตอบสนองความต้องการของกลุ่มเป้าหมายท่ีหลากหลายเพราะเป็นส่ือท่ีบุคคลท่ัวไป
สามารถเข้าถึงได้มากท่ีสุด มีเนื้อหาเหมาะกับผู้รับสารท่ัวไป ไม่สามารถท ารายการโทรทัศน์เจาะจง
กลุ่มผู้รับสารได้มากนัก จนกระท่ังระบบการออกอากาศเปล่ียนจากระบบจากอนาล็อกเป็นดิจิทัลท า
ให้มีช่องในการรับชมรายการโทรทัศน์มากขึ้น ในแต่ละช่องย่อมมีกลยุทธ์เพื่อดึงดูดผู้ชมท่ีแตกต่างกัน
ออกไป ท าให้รายการเฉพาะกลุ่มเริ่มปรากฏนับแต่มีการเปล่ียนระบบการออกอากาศทีวีดิจิทัล 

 ภาพของบริบทสังคมและส่ือบันเทิงไทยท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชายเป็นปัจจัยภายนอกท่ีมีผล
ต่อการสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย เปรียบด่ังดอกผลอัน
เป็นผลผลิตของต้นไม้ แต่หากมองลึกลงไปยังล าต้นท่ีคอยส่งต่อและสืบทอด ชุดความคิด ความเช่ื อ 
วัฒนธรรม เกี่ยวกับชายรักชาย ภาพของล าต้นนั่นคงเป็นด่ังการสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่า
เรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีส่งผลต่อการผลิตสร้างภาพจริงและภาพมายาของชายรักชายในส่ือ
บันเทิง กระบวนการสร้างสรรค์ชายรักชายเหล่านี้จะถูกช าแหละผ่านผู้วิจัยเพื่อศึกษาการสร้างตัว
ละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยต่อไป 
 
 ส่วนที่ 2. การสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเร่ืองชายรักชายในสื่อบันเทิง 

 หลังจากวิเคราะห์องค์ประกอบการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายร่วมกับบริบทสังคม 
วัฒนธรรม และส่ือบันเทิงท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชายอันเป็นปัจจัยภายในและปัจจัยภายนอกใน
การสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงไปแล้ว ผู้วิจัยได้เล็งหลักแห่งความเปล่ียนแปลงของส่ือบันเทิง อันเป็นแก่นท่ี
สามารถเปล่ียนแปลงความเช่ือ โลกทัศน์ และสร้างความเป็นพลวัตของภาพลักษณ์ชายรักชายในสังคม 
จากภาพลักษณ์เดิมท่ีเป็นภาพเหมารวมของชายรักชายในทุกเพศวิถีสู่ชายรักชายในภาพลักษณ์ของ
ความเป็นผ่าน นั่นก็คือ การสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงชาย 
โดยใช้หลักการสร้างสรรค์สองประการ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความลึกล้ าของชายรักชายในส่ือบันเทิง คือ  

  1.การสร้างตัวละครหลักชายรักชาย 
  2.วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง  

 2.1 การสร้างตัวละครหลักชายรักชาย 
 การวิ เคราะห์การสร้างตัวละครหลักชายรักชาย ใน ส่ือบัน เทิงไทย อ้ างถึงจากบทท่ี 4 
“องค์ประกอบของการสร้างตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย” สามารถ
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แสดงให้เห็นถึงวิธีการสร้างสรรค์ของตัวละครหลักชายรักชายท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงไทย เพื่อน าไปสู่
การสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายท่ีเกิดขึ้นในส่ือบันเทิง 4 ลักษณะตัวละคร คือ 
 1.ตัวละครชายรักชายภาพเหมารวม ตัวละครชายรักชายท่ีมีถูกสร้างสรรค์มาจากชุดความคิด
ภาพเหมารวมของชายรักชาย โดยเหมารวมภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชาย  (เกย์,ไบ
เซ็กชวล) และชายรักชายในภาพความเป็นหญิง(กะเทย) มีสัดส่วนของชายรักชายในภาพความเป็น
ชายท่ีมากกว่าจึงถูกมองและนิยามในภาพของความเป็นเกย์ โดยไม่กล่าวถึงพฤติทางเพศ มีพฤติกรรม
การแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายภาวะสว่างจิต มีทัศนคติท่ีดีต่อเพศวิถีของตนเอง มักมี
การแสดงแม่แบบของตัวละครโง่เขลาหรือตัวตลกเป็นหลัก มีการแสดงออกและคุณลักษณ์บาง
ประการค่อนไปทางภาพของความเป็นหญิง อ่อนไหวต่ออารมณ์ นอกจากนี้ยังมีลักษณะปากคอ
เราะราย, พฤติกรรมคู่นอนคืนเดียว หรือ อารมณ์รุนแรง เป็นต้น 
 2.ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ ตัวละครชายรักชายท่ีมีลักษณะท่ัวไปเหมือนกับ
ผู้ชาย มีชุดความคิดเรื่องเพศวิถีแบบรักต่างเพศเป็นหลัก ตัวละครมีความขัดแย้งกับเพศวิถีของตนเอง 
มักเริ่มต้นเรื่องราวด้วยสถานะโสดหรือมีความสัมพันธ์กับผู้หญิง ในบางกรณีมีความสัมพันธ์กับผู้หญิง
เพื่อปกปิดความเป็นบุคคลชายรักชาย มีพฤติกรรมการแสดงออกแอบจิตหรือสลัวจิต ไม่เปิดเผย
พฤติกรรมทางเพศของตัวละคร มักมีทัศนคติท่ีไม่ดีกับเพศวิถีชายรักชายของตนเอง ลักษณะพิเศษของ
ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ คือ ตัวละครท่ีมีประสบการณ์ ความเช่ือ หรือมุมมองเรื่อง
ความสัมพันธ์ความรักมีเพียงรักต่างเพศเท่านั้น เมื่อตัวละครเกิดความรู้สึกรักชอบกับบุคคลเพศ
เดียวกันจะมีความรู้สึกขัดแย้งกับความรู้สึกตนเอง และมองเรื่องความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นเพียง
จินตนาการท่ีไม่สามารถเกิดข้ึนจริงได้ และปกปิดความรู้สึกความสัมพันธ์กับเพศเดียวกันเป็นเรื่องลับ
สุดยอด  
 3.ตัวละครชายรักชายเจเนอเรชั่นวาย ตัวละครชายรักชายส่วนมากอยู่ในช่วงอายุประมาณ 15-
25 ปี หรือมีคุณลักษณะ ทัศนคติ หรือพฤติกรรมเหมือนกลุ่มเจเนอเรช่ันวาย โดยตัวละครเจเนเรช่ัน
วายมีแบบแผนการด าเนินชีวิตเหมือนกลุ่มเจเนเรช่ันวาย เป็นกลุ่มท่ีเติบโตมากับวิทยาการด้าน
เทคโนโลยีและเรียนรู้การใช้ชีวิตในยุคอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจสูงจึงสามารถเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารง่าย แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี มองโลกในแง่บวก ไม่อายท่ีจะแสดงความเป็นส่วนตัวในส่ือ
สังคม ต้องการความอิสระ ไม่ชอบท าตามกฎระเบียบ ยอมรับการเปล่ียนแปลง ให้ความส าคัญกับ
ความเป็นปัจเจกบุคคลหรืออัตลักษณ์ส่วนตัว ในมุมเพศวิถีชายรักชายของตัวละครเจเนอเรช่ันวาย มี
ความเข้าใจรสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของตนเอง มีทัศนคติท่ีดีต่อเพศวิถีของตนเอง 
พฤติกรรมการแสดงออกสามารถปรับตัวยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์และประสบการณ์ มีความเช่ือมั่น
ในเพศวิถีชายรักชายของตนเอง 
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 4.ตัวละครชายรักชายเควียร ์ ค าว่า “เควียร์” (queer) มาจากภาษาอังกฤษหมายถึงความแปลก
, ไม่เป็นทางการ หรือใช้เรียกบุคคลรักเพศเดียวกัน (oxford press) มีความหมายในด้านลบ ต่อมา
เมื่อน าค าว่า “เควียร์” มาใช้ในเชิงทฤษฎีมีความหมายถึงส่ิงใดๆก็ตามท่ีไม่ใช่บรรทัดฐานของสังคม 
หรือกลุ่มเพศทางเลือก อันมีความหมายในเชิงบวก ชายรักชายเควียร์ก็หมายถึงรูปแบบของชายรัก
ชายท่ีมีอัตลักษณ์และกามารมณ์ท่ีซับซ้อนกว่าการนิยามตามบรรทัดฐานของชายรักชาย จากเดิมท่ีใช้
เกณฑ์รสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศเพื่อจัดหมวดหมู่ตามอัตลักษณ์ทางเพศผ่านการใช้ภาษา
ในการสร้างความหมาย เช่น ชายรักชายในภาพความเป็นชายถูกเรียกว่าเกย์ ชายรักชายในภาพความ
เป็นหญิงจะถูกเรียกว่ากะเทย ชายท่ีสามารถรักได้ท้ังชายและหญิงเรียกว่าไบเซ็กชวล หญิงรักหญิงจะ
ถูกเรียกว่าเลสเบี้ยน เป็นต้น โดยชายรักชายเควียร์ไปน าเสนอถึงบุคคลเพศสภาพชายท่ีหลุดนอก
บรรทัดฐานเพศเดิม ไม่จ ากัดทัศนคติทางเพศ เปิดกว้างการแสดงออกและรสนิยมทางเพศ มีรสนิยม
ทางเพศหลากหลาย เปล่ียนไปเปล่ียนมา หรือไม่ต้องการจ ากัดตนเองอยู่ภายใต้กรอบใดกรอบหนึ่งของ
การนิยามทางเพศ ไม่เพียงแค่การยอมรับความหลากหลายทางเพศ แต่ยอมรับความเป็นปัจเจกอัน
หลากหลาย 
 หากเปรียบมิติการสร้างตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงด่ังจ๊ิกซอว์ ภาพของการสร้างสรรค์
ตัวละครหลักชายรักชายดังกล่าวเป็นเพียงภาพท่ีอยู่ตรงกลางรูปเท่านั้น หากจะมองแนวทางกา ร
สร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังหมด จ าเป็นต้องต่อจ๊ิกซอว์ส่วนท่ีขาดท้ังหมดให้ภาพสมบูรณ์ ส่วน
ท่ีขาดของจ๊ิกซอว์เหล่านี้เปรียบด่ังการเล่าเรื่องของส่ือบันเทิงชายรักชาย ท่ีเติมเต็มภาพของชายรักชาย
ในภาพความเป็นชายท่ีเกิดขึ้นในส่ือบันเทิงและวิวัฒน์ในสังคม 
 
 2.2 วิธีการเล่าเร่ืองชายรักชายในสื่อบันเทิง 
 การเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยผ่านเหตุการณ์ท่ีร้อยเรียงตัวละครหลักชายรักชาย
และการกระท าไว้ด้วยกัน การสร้างสรรค์ผ่านการเล่าเรื่องซ่อนมิติกระบวนการสร้างภาพลักษณ์ชายรัก
ชายในภาพลักษณ์ความเป็นชายและการรื้อสร้างโลกทัศน์ของชายรักชายในส่ือบันเทิง โดยการ
วิเคราะห์วิธีการเล่าเรื่องงานวิจัยช้ินนี้ประยุกต์ตามแนวคิดการเล่าเรื่องสามขั้นตอนผ่านโครงสร้างการ
เล่าเรื่องของอริสโตเติล รวมถึงการเล่าเรื่องชายรักชายด้วยแนวคิดการเปิดเผยตนเองของเพศ
ทางเลือกรูปแบบต่างๆ ได้แก่ การเล่าเรื่องแบบพลัมเมอร์ การเปิดเผยตนเองแบบโคลแมน การ
เปิดเผยตนเองแบบรอล่าและวอร์เรน และการเล่าเรื่องผ่านการนิยามตนเองแบบวินเบิร์ก ดังท่ีกล่าว
ในบทท่ี 4 การวิเคราะห์องค์ประกอบการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงดังกล่าว สามารถน ามาจัดแบ่งออกเป็น
วิธีการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชาย 3 รูปแบบ คือ 
 1.การเล่าเร่ืองการนิยามตนเอง หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีเริ่มต้นจากความเคลือบ
แคลงในใจเพศวิถีของตนเอง ท้ังตัวละครท่ีมีสถานะโสดหรือมีความสัมพันธ์เชิงความรักกับผู้หญิง 
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เผชิญกับสถานการณ์กันหลีกเล่ียงไม่ได้ หรือความรู้สึกท่ีเกินเลยกับตัวละครเพศเดียวกันจนเกิดการต้ัง
ค าถามกับเพศวิถีของตนเอง มีการด าเนินเรื่องด้วยการค้นหาอัตลักษณ์ของตนเองโดยเฉพาะรสนิยม
ทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของตนเอง กระท่ังตัวละครเริ่มตระหนักรู้และยอมรับเพศวิถีชายรัก
ชายตามล าดับข้ันตอนในท้ายท่ีสุด  
 2.การเล่าเร่ืองการเปิดเผยเพศวิถีของตนเอง หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีตระหนักรู้ใน
เพศวิถีชายรักชายของตนเองแต่ไม่สามารถเปิดเผยเพศวิถีของตนเองได้ อันมีสาเหตุมาจากตัวละคร
มองเพศวิถีชายรักชายของตนเองเป็นเพศวิถีท่ีมีความผิดแปลกไปจากสังคม มีการด าเนินเรื่องด้วยการ
เผชิญกับเหตุการณ์ท่ีไม่สามารถหลีกเล่ียงการปิดบังเพศวิถีของตัวละครได้ ตัวละครจึงเกิดความ
ขัดแย้งกับบุคคลและสังคมในมิติเพศวิถี โดยในท้ายท่ีสุดแล้ว ตัวละครเริ่มเปิดเผยเพศวิถีของตนเอง
จากภาวะแอบจิตสู่ภาวะสว่างจิต 
 3.การเล่าเร่ืองในชีวิตประจ าวัน หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีหยิบยกเอาช่วงเวลาหนึ่ง
ของตัวละครชายรักชายออกมาเล่าเรื่อง โดยตัวละครชายรักชายมีความตระหนักรู้และเปิดเผยเพศวิถี
ของตนเองต้ังแต่เริ่มต้นเรื่องราว อาจจะเป็นการเริ่มต้นเรื่องราวด้วยการเริ่มต้นคบหากับบุคคลเพศ
เดียวกัน หรือคู่รักชายรักชายท่ีต้องการรักษาความสัมพันธ์ของกันและกัน การเล่าเรื่องในรูปแบบนี้
มองความรักความสัมพันธ์ของเพศวิถีชายรักชายเป็นความปกติเฉกเช่นเดียวกับรักต่างเพศ มีบทสรุปท่ี
เป็นเหตุเป็นผลกับการด าเนินเรื่องราว 

 ดังท่ีกล่าวไว้ว่าแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายในมิติการสร้างตัวละครหลักชายรัก
ชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายเป็นดั่งล าต้นท่ีแตกกิ่งก้านสาขาออกเป็นส่ือบันเทิงชายรักชายในแต่
ละช่วงเวลาท่ีมีความหลากหลายท้ังในวิธีการสร้างตัวละครชายรักชาย การเล่าเรื่อง รวมถึง
องค์ประกอบต่างๆท่ีเกิดขึ้นในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีร้อยเรียงกันเป็นเรื่องราวผ่านสายตาของผู้ชม 
หากลองพิจารณาจากล าต้นและกิ่งก้านสาขาท่ีงอกเงยจากส่ือบันเทิงชายรักชายเหล่านั้นจะพบว่ามี
รากแก้วส าคัญท่ีคอยประกอบสร้างตัวละครชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง 
นั่นก็คือ โลกทัศน์ของชายรักชายในส่ือบันเทิง อันเป็นปัจจัยในการควบคุมอุดมการณ์ ความคิด ความ
เช่ือ ของชายรักชายท่ีเกี่ยวพันในสังคม และภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชายอันเป็นผลผลิตของ
สังคม วัฒนธรรม และส่ือบันเทิง 
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 ภาพรวมและโลกทัศน์ชายรักชายในสื่อบันเทิง 
 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบในการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชาย
ในส่ือบันเทิงร่วมกับบริบทสังคม วัฒนธรรมและส่ือบันเทิงท่ีมีผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชายสามารถ
แสดงแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย ท้ังการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการ
เล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง ระหว่างช่วงปี พ.ศ.2550-2558 ท้ังนี้แนวทางการสร้างสรรค์ดังกล่าว
สามารถสร้างภาพชายรักชายท่ีขับเคล่ือนในส่ือบันเทิงอันมีการเปล่ียนแปลงตามช่วงสมัยและโลกทัศน์
อันเป็นระบบความคิด ความเช่ือ ทัศนะในการมองโลกของผู้ผลิตส่ือบันเทิงท่ีกล่ันกรองและคัดเลือก
ผ่านการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิง ท้ังท่ีผู้วิจัยจึงแบ่งผลการศึกษาวิจัยจากการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรัก
ชายเป็น 2 ประการ ได้แก่ 
 1.ภาพรวมชายรักชายในส่ือบันเทิงในแต่ละยุคสมัย 
 2.โลกทัศน์ชายรักชายในส่ือบันเทิง 

 3.1.ภาพรวมชายรักชายในสื่อบันเทิงไทยในแต่ละยุคสมัย 
 เนื่องจากบริบทสังคมโลกและส่ือบันเทิงไทยมีการเปล่ียนแปลงอย่างวิวัฒน์ การผลิตส่ือบันเทิง
ไทยท่ีมีตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยในช่วง ปี 2550 - 2558 ย่อมมีการเปล่ียนแปลงตาม
ยุคสมัยได้เช่นกัน ซึ่งสามารถจัดแบ่งช่วงเวลาของส่ือบันเทิงไทยท่ีมีตัวละครหลักชายรักชายได้สามช่วง 
โดยใช้เกณฑ์การสร้างตัวละครท่ีมีความแตกต่างกันในแต่ละยุคสมัย วิธีการเล่าเรื่อง การจบเรื่อง 
มุมมองการน าเสนอตัวละคร และจ านวนของส่ือบันเทิง ได้แก่ 
 (ก) ช่วงลักปิดลักเปิดของส่ือบันเทิงชายรักชาย (ปีพ.ศ.2550-2554)  
 ส่ือบันเทิงในช่วงนี้เริ่มมีการเปล่ียนแปลงโลกทัศน์ของชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายจาก
ยุคสมัยก่อนเล็กน้อย โดยตัวละครหลักชายรักชายในช่วงเวลานี้มีสองลักษณะ คือ  
  (1) ตัวละครชายรักชายภาพเหมารวม คือตัวละครชายรักชายท่ีถูกเหมารวมให้มีอัตลักษณ์ ใน
ภาพลักษณ์ของชายอันมีลักษณะทางกายภาพค่อนไปทางผู้หญิง (Feminine) เพื่อง่ายต่อการผลิตและ
การรับชมในความหมายของกะเทย โดยมีภาพเหมารวมเชิงบวก เช่น มีความร่าเริง ลักษณะตุ้งต้ิง 
สนุกสนาน อัธยาศัยดี เป็นมิตรกับบุคคลอื่น มีภาพเหมารวมเชิงลบ เช่น บ้าผู้ชาย ปากคอเราะราย 
ปฏิบัติตัวไม่เหมาะสมกาลเทศะ อารมณ์รุนแรง นอกจากนี้ผู้สร้างไม่มีองค์ความรู้ของเพศวิถีอื่นๆใน
ความเป็นเพศทางเลือกชายรักชายเช่น เกย์ หรือ ไบเซ็กชวล เป็นต้น บทบาทของตัวละครชายรักชาย
ก็ด าเนินไปในทางเบาสมอง ตลกขบขัน เป็นสีสัน หรือเป็นบทบาทในแง่ลบ มักเป็นการสร้างตัวละคร
ในด้านเดียวนับว่าน้อยมากท่ีตัวละครเพศทางเลือกชายรักชายจะปรากฏในส่ือจินตคดีในความเป็น
มนุษย์ ท่ีปกติ เหมือนเป็นการสร้างโลกสมมติของตัวละครเพศทางเลือกขึ้นมาใหม่ท่ีมีความ
คลาดเคล่ือนกับบุคคลเพศทางเลือกชายรักชายในสังคม 
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  (2) ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ คือชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชาย 
(Masculine) มีรสนิยมทางเพศรักชอบเพศเดียวกัน อันมีพฤติกรรมภายนอกเหมือนกับตัวละครชาย
รักต่างเพศท่ัวไป แต่รสนิยมทางเพศมีความรักชอบเพศเดียวกัน ตัวละครยังมองตนเองเป็นกลุ่มเพศวิถี
ท่ีผิดปกติไปจากสังคม รวมถึงสังคมยังมองตัวละครชายรักชายกลุ่มนี้เช่นเดียวกับภาพเหมารวมในอดีต 
แม้ว่าตัวละครชายรักชายในช่วงเวลานี้เริ่มมีการเปล่ียนแปลงแต่ก็วิวัฒน์มาจากฐานความคิดและโลก
ทัศน์เดิมของชายรักชาย สาเหตุท่ีภาพยนตร์ชายรักชายในภาพลักษณ์ความเป็นชายเริ่มเกิดขึ้นอาจจะ
มีสาเหตุมีจากบริบทสังคมส่ือบันเทิงต่างประเทศท่ีภาพยนตร์เรื่องหุบเขาเร้นรัก (Brokeback 
Mountain) ได้รับรางวัลจากสถาบันชั้นน าของโลก ในปี 2549 จนเกิดการเกาะกระแสโลกและท าซ้ า
เพื่อคาดหวังผลประกอบการ รวมถึงส่ือภาพยนตร์ไทยในขณะนั้นมักจะมีภาพลักษณ์ของตัวละครหลัก
ชายรักชายในภาพลักษณ์ความเป็นหญิงมากมายหลายเรื่องหรือมีตัวละครชายรักชายในภาพลักษณ์
ความเป็นชายในบทบาทนักแสดงสมทบ แต่ยังไม่มีภาพยนตร์ท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชาย จึงอาจ
เป็นการมองเห็นโอกาสของนายทุนหรือผู้ก ากับในสมัยนั้นและสร้างสรรค์ผลงานเหล่านี้ขึ้นมา 

 ในด้านเนื้อหาชายรักชายในช่วงลักปิดลักเปิด มีเอกลักษณ์ท่ีเด่น 3 ประการ คือ 
 ประการแรก เรื่องปมประเด็นความขัดแย้งเรื่องความรักของชายรักชายเป็นเรื่องรอง เช่น รักแห่ง
สยาม (2550) ความขัดแย้งหลักเป็นการค้นหาเพศวิถีของตนเองไปพร้อมกับปัญหาในบ้านของโต้ง, 
เพื่อน..กูรักมึงว่ะ (2550) ความขัดแย้งหลักเป็นเรื่องราวของเมฆ มือปืนกับความขัดแย้งด้าน
ผลประโยชน์, ณ ขณะรัก (2552) ความขัดแย้งหลักเป็นเรื่องราวในละครเวทีท่ีกรเป็นผู้ก ากับ สามารถ
แสดงได้ว่าความรักของชายรักชายในรูปแบบความเป็นชายในยุคสมัยแรกนี้ยังต้องปกปิด หรือเปิดเผย
ได้เป็นบางช่วงเวลาเท่านั้น 
 ประการที่สอง มีภาพการแสดงความรักหรือภาพการมีเพศสัมพันธ์ในขั้นตอนเบื้องต้นเพียงแต่
ไม่ได้ระบุพฤติกรรมทางเพศว่าเป็นฝ่ายกระท าหรือถูกกระท า เช่น “รักแห่งสยาม” (2550) มิวกับโต้ง
จูบกันท่ีหน้าบ้านหลังงานเล้ียงเลิก, “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” เมฆกับอิฐมีเพศสัมพันธ์กันระหว่างท่ีอิฐ
อาบน้ าให้เมฆบนชั้นดาดฟ้า และ “ณ ขณะรัก” กรก าลังมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชายฝรั่งช่วงเวลาท่ีห่างจาก
พล แฟนหนุ่มท่ีแยกกันอยู่  
 ประการที่สาม ภาพของชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ความเป็นชายยังดูแปลกในสายตาบุคคลรักต่าง
เพศ โลกในอุดมคติเกี่ยวกับเพศทางเลือกของคนท่ัวไปคือรักง่ายหน่ายเร็ว คบกันเพราะผลประโยชน์
หรือความต้องการทางเพศมากกว่าความรัก มองรักแท้ไม่มีจริงในหมู่เพศทางเลือก การน าเสนอ
เรื่องราวของชายรักชายในยุคนี้จะมีจุดจบท่ีเศร้าสลดเพียง 2 อย่างคือ การไม่สมหวังในความรัก คือ 
“รักแห่งสยาม” (2550) และการตายจาก คือ “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” (2550) และ“ณ ขณะรัก” (2552) 
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  ส าหรับจุดร่วมของเนื้อหาท้ังสามประการ คือลักษณะการแสดงออกของเพศวิถีชายรักชายท่ี
ขึ้นอยู่กับบริบทสังคมหรือสถานการณ์ท่ีตัวละครเผชิญ รวมถึงมีจุดจบของชายรักชายท่ีลงท้ ายด้วย
ความผิดหวัง ในกรณีท่ีตัวละครอยู่ในสถานท่ีท่ีมีความปลอดภัยกับบุคคลท่ีรักตัวละครสามารถเปิดเผย
มิติชายรักชายผ่านการแสดงออกทางความรักหรือการมีเพศสัมพันธ์แต่ก็ไม่ได้แสดงถึงพฤติกรรมทาง
เพศของแต่ละฝ่าย ในทางตรงข้ามหากตัวละครตกอยู่ในภาวะไม่ปลอดภัยจึงเลือกท่ีจะไม่แสดง
ลักษณะความเป็นชายรักชายของตนเองออกมา สังเกตได้จากเนื้อหามิติความรักของตัวละครมักจะ
เป็นเรื่องรองแต่เนื้อเรื่องหลักของภาพยนตร์จะเป็นอีกเรื่องราวหนึ่ง ในขณะเดียวกันการแสดงออกถึง
ความรักหรือความสัมพันธ์ชายรักชายเหล่านั้นอาจจะน าไปสู่ความเจ็บปวดและความตายได้ จุดร่วมท้ัง
สามนี้ท าให้ผู้วิจัยคิดถึงความหมายของลักปิดลักเปิด อันให้ความหมายถึงเนื้อหาเกี่ยวกับความเป็น
ชายรักชายและความรักของชายรักชายท่ีผลุบๆโผล่ๆในส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงแรก รวมถึงการ
เลือกเปิดเผยความเป็นชายรักชายของตัวละครท่ีเลือกเปิดเผยเฉพาะสถานท่ีและเวลาท่ีตัวละครรู้สึก
ถึงความปลอดภัยในการแสดงออก ผู้วิจัยจึงต้ังช่ือช่วงเวลาแรกของส่ือบันเทิงชายรักชายว่า ช่วง
ลักปิดลักเปิดของส่ือบันเทิงชายรักชาย 

 (ข) ช่วงรักแรกแย้มของส่ือบันเทิงชายรักชาย (ปี 2555-2557) 
 ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสองวิวัฒน์มาจากส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงแรกในมิติด้านความ
รักของตัวละครหลักชายรักชาย ตัวละครชายรักชายในช่วงท่ีสองเริ่มมีความขัดแย้งในปมประเด็นเรื่อง
ความรักมาเป็นอันดับแรกท าให้ส่ือบันเทิงในยุคนี้สามารถน าเสนอมุมมองความรักของกลุ่มชายรักชาย
เฉกเช่นความรักต่างเพศได้มากขึ้น ตัวละครชายรักชายเริ่มมีมุมมองมิติความเป็นมนุษย์มากขึ้นกว่ายุค
เก่า และเริ่มมีการเปิดเผยมิติชายรักชายของตนเองในพื้นท่ีสาธารณะมากขึ้น การสร้างสรรค์ตัวละคร
ในช่วงเวลานี้ประกอบไปด้วยลักษณะ 3 ประการ คือ 
  (1) ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ เป็นชายรักชายมองเพศวิถีของตนเองผิดปกติ
ไปจากสังคม เช่นเดียวกับการสร้างสรรค์ตัวละครในช่วงแรก 
  (2) ตัวละครชายรักชายเจเนเรช่ัน วาย เป็นตัวละครชายรักชายมักอยู่ในช่วงอายุ 15-25 ปี 
มองเพศวิถีชายรักชายของตนเองเป็นปกติด่ังรักต่างเพศ ในขณะเดียวกันก็พยายามค้นหาค าตอบ
เกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง ระดับการแสดงออกในมิติเพศวิถีชายรักชายขึ้นอยู่กับโอกาส 
เวลา และสถานท่ี  
  (3) ตัวละครชายรักชายเควียร์ เป็นตัวละครชายรักชายท่ีมีแบบแผนการด าเนินชีวิตแตกต่าง
จากกลุ่มชายรักชายกระแสหลักเพื่อแสดงให้เห็นว่าชายรักชายไม่ได้มีความคิดแบบเดียว อันเป็นผลมา
จากประสบการณ์ชีวิต รสนิยม ค่านิยม และบริบทท่ีแตกต่าง เช่น มองมิติความรักนอกเหนือขอบเขต
เพศสภาพ, รสนิยมทางเพศสามารถเปล่ียนแปลงตามประสบการณ์ เป็นต้น โดยส่ือบันเทิงชายรักชาย
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ในช่วงท่ีสองสามารถจ าแนกได้สองกลุ่มหลัก คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบธรรมเนียมนิยม และส่ือ
บันเทิงชายรักชายวัยรุ่น  
   (ข.1) ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบธรรมเนียมนิยม 
   ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบธรรมเนียมนิยมเป็นส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีเนื้อหาและเทคนิค
การผลิตใกล้เคียงกับส่ือบันเทิงชายรักชายช่วงลักปิดลักเปิดอันเป็นแนวทางการน าเสนอส่ือบันเทิงชาย
รักชายท่ีนิยมผลิตสร้างจนเป็นธรรมเนียม สืบเนื่องจากความเช่ือเกี่ยวกับชายรักชายในสังคมไทยใน
มุมมองความแปลกแยก ความไม่สมหวังในความรักของชายรักชาย และความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นในกลุ่ม
ชายรักชาย ยังคงอยู่ในสังคมไทย การน าเสนอตัวละครชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายจึงถูก
น ามาสร้างใหม่อยู่เรื่อยๆ ยกตัวอย่าง “ไทม์ไลน์ เพราะรักไม่ส้ินสุด” (2555) มีจุดจบของตัวละครคือ
การป่วยเป็นอัมพาตและเสียชีวิตจากการฆาตกรรมอันมีสาเหตุมาจากความหึงหวงของคนรักเก่า  
“คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน รักไม่ได้หรือไม่ได้รัก” (2556) บุคคลรักต่างเพศยังมองกลุ่มชายรัก
ชายเป็นเรื่องแปลกและเป็นเรื่องท่ีรับไม่ได้ รวมถึงมีจุดจบคือการเลิกรากันเนื่องจากตัวละครหนึ่ง
ประสบอุบัติเหตุจนสมองเส่ือมในระยะเวลา 5 ปี ท าให้ไม่สามารถจ าเรื่องราว 5 ปีท่ีผ่านมาได้ 
ครอบครัวของตัวละครก็พยายามกีดกันความรัก และตัวละครชายรักชายในเรื่องสามารถกลับใจเป็น
กลุ่มรักต่างเพศ “ครูและนักเรียน” (2557) ตัวละครยังไม่เปิดเผยเรื่องเพศวิถีของตนเองและมุมมอง
บุคคลรักต่างเพศมองกลุ่มชายรักชายเป็นเรื่องท่ีแปลกและรับไม่ได้ รวมถึงมีจุดจบคือการเลิกรากัน
ด้วยเหตุของการนอกใจ 
   (ข.2) ส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่น   
   ส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่นเป็นจุดวิวัฒน์ท่ีส าคัญในส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสอง ส่ือ
บันเทิงชายรักชายวัยรุ่นได้รับอิทธิพลมาจากกลุ่มผู้ชมชายรักชายท่ีมีการเปิดเผยจ านวนมากขึ้นมีความ
ต้องการในการชมส่ือบันเทิงท่ีตัวละครหลักอยู่ในจุดยืนมิติเพศวิถีเช่นเดียวกับตนเอง มักเป็นกลุ่มวัยรุ่น
ท่ีเป็นกลุ่มเจเนอเรช่ัน วาย (Generation Y) นอกจากนี้ยังมีการก้าวเข้ามาของผู้ผลิตหน้าใหม่ท่ีเน้น
การผลิตภาพยนตร์วัยรุ่นชายรักชายโดยเฉพาะ รวมถึงกระแสส่ือบันเทิงไทยในสมัยนั้นเริ่มเบน เข็มสู่
กลุ่มเป้าหมายต่างๆท่ีมีความเป็นปัจเจกในอัตลักษณ์ของกลุ่มตนเอง ท าให้กลุ่มชายรักชายกลายเป็น
อีกกลุ่มทางการตลาดท่ีส่ือบันเทิงให้ความสนใจ 

   ส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่นสามารถจัดแบ่งออกเป็นอีกสองกลุ่มคือ  
   - ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์ เป็นเรื่องราวของความรักวัยรุ่นท่ีค้นหาตนเองกับการตา
มหาความรักในมุมมองความโรแมนติก มีการด าเนินเรื่องอย่างสนุกสนาน ท าให้ผู้ชมลุ้นกับความรัก
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวละครชายรักชาย มักมีบทสรุปของเรื่องราวเป็นความสมหวังของตัวละครท้ัง
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ในมิติการยอมรับจากบุคคลอื่น มิติความรัก และมิติการเห็นคุณค่าในตนเอง เช่น “โฮม ความรัก 
ความสุข ความทรงจ า” (2555) “ใช่รักหรือเปล่า” (2557) “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557) 
   - ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบละครชีวิต เป็นเรื่องราวของวัยรุ่นชายรักชายท่ีเกิดความ
ขัดแย้งกับตนเอง ความขัดแย้งระหว่างตัวละคร และความขัดแย้งกับสังคมในมิติเพศวิถีชายรักชาย
และตัวละครต้องก้าวข้ามผ่านปมประเด็นความขัดแย้งเหล่านั้นเพื่อบรรลุจุดมุ่งหมายของตัวละคร มัก
มีบทสรุปของเรื่องราวท่ีจมอยู่กับความผิดหวัง อย่างการตายจาก หรือการเลิกราของตัวละคร เช่น 
“พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” (2557) “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557) “รูม อะโลน ตอน 402” 
(2557) “รูม อะโลน ตอน 409” 
   จุดแตกต่างจากส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงลักปิดลักเปิด (ช่วงแรก) คือ ส่ือบันเทิงใน
ช่วงแรกจะมีประเด็นเรื่องราวความรักและเรื่องราวความสัมพันธ์เป็นประเด็นรอง แต่ส่ือบันเทิงชายรัก
ชายในช่วงสองให้ความส าคัญกับมิติความเป็นมนุษย์ของตัวละครชายรักชายมากขึ้นท าให้ตัวละครมี
มิติตัวละครเหมือนตัวละครรักต่างเพศท่ัวไป ท้ังนี้อาจมีเหตุผลมาจากกระแสการเรียกร้องความเท่า
เทียมทางเพศท่ีเกิดขึ้นในยุคสมัยนี้และความเปล่ียนแปลงของสังคมท่ีเริ่มเปิดรับเพศวิถีชายรักชายได้
มากขึ้น 

   จุดร่วมของภาพยนตร์ในกลุ่มนี้คือ 
   ในด้านผู้ผลิตเป็นกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ีมีความต้องการสร้างความปกติในเรื่องราวของชายรัก
ชายให้ทัดเทียมกับเรื่องราวรักวัยรุ่นเพศวิถีท่ัวไป ได้แก่ “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด” (2555) 
ผลงานของค่ายดอลฟิน ฟิล์ม “พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” (2557) ผลงานของค่ายวายุฟิล์มโปรดักช่ัน 
“ใช่รักหรือเปล่า” (2557) ผลงานจากค่ายมั่งมีโปรดักช่ัน “ครูและนักเรียน” (2557) ผลงานจากค่าย
เดม่อน 666 โปรดักช่ัน  
   ในด้านเนื้อหา ส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่น าเสนอให้เห็นถึงวิถีชีวิตของวัยรุ่นในยุคพ.ศ. 
2555 ซึ่งมีส่วนเกี่ยวพันกับเพศวิถีชายรักชาย และส่วนใหญ่เริ่มมองกลุ่มชายรักชายเป็นบุคคลกลุ่ม
หนึ่งท่ีปรากฏอยู่ในสังคมและมีการยอมรับอัตลักษณ์ของเพศวิถีกลุ่มนี้ได้มากขึ้น ได้แก่ “โฮม ความรัก 
ความสุข ความทรงจ า” (2555) “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557) “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” 
(2557-2558) “รูม อะโลน ตอน 402” (2557) “รูม อะโลน ตอน 409” 
   ในการสร้างสรรค์ของการเล่าเรื่องและเทคนิคการผลิตเริ่มมีความพิถีพิถัน มีการใส่
รายละเอียดเกี่ยวกับตัวละครชายรักชายท้ังวิธีการแต่งตัว วิธีการเข้าสังคม วิธีการสนทนา รวมถึง
วิธีการเกี้ยวพาราศีของกลุ่มชายรักชายให้ผู้ชมเช่ือว่านักแสดงเหล่านั้นเป็นกลุ่มชายรักชายจริงๆ 
รวมถึงมีการใส่รายละเอียดรสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของตัวละครเพื่อให้มีความสมจริง
ขึ้นมากกว่าเดิม 
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   กลุ่มผู้ชมส่ือบันเทิงชายรักชาย ก็คือ กลุ่มเจเนอเรช่ันวาย (Generation Y) ท่ีมีลักษณะ
ความเป็นปัจเจกสูง ไม่ให้ความส าคัญกับการมีครอบครัว มีอิสระในการใช้ชีวิต ท าให้พวกเขาเลือกท่ี
จะด าเนินชีวิตในแบบฉบับท่ีพวกเขาต้องการเช่นเดียวกับมิติเพศวิถีของพวกเขา เป็นกลุ่มท่ีผู้ผลิตคาด
ว่าน่าจะสนับสนุนในเนื้อหาเรื่องราวชายรักชายและสนับสนุนส่ือบันเทิงท่ีมีตัวละครชายรักชาย 
   ด้วยเหตุผลของความลุ่มลึกของตัวละครชายรักชายช่วงท่ีสองท่ีมีการสร้างสรรค์ตัวละคร
ชายรักชายและการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงในประเด็นท่ีหลากหลายมากกว่าช่วงแรก ท า
ให้ตัวละครมีหลากหลายมิติมากขึ้น หนึ่งในนั้นคือมิติความรักของชายรักชายท่ีเริ่มเปิดเผยมากขึ้น
ในช่วงท่ีสองซึ่งแตกต่างจากช่วงแรกท่ียังเปิดบังมิติความรักความสัมพันธ์จากความเช่ือของสังคมใน
ช่วงเวลานั้นท่ียังไม่เปิดรับชายรักชายในภาพลักษณ์ของความเป็นชาย ผู้วิจัยจึงต้ังช่ือช่วงท่ีสองของส่ือ
บันเทิงชายรักชายว่าเป็นช่วงรักแรกแย้มของส่ือบันเทิงชายรักชาย ด่ังมิติความรักท่ีเริ่มเปิดเผยมากขึ้น
และความรักกลายเป็นปมประเด็นหลักของตัวละครในช่วงท่ีสองนั่นเอง  

 (ค) ช่วงเบ่งบานของส่ือบันเทิงชายรักชายหรือปีทอง (ปี2558) 
 ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสามวิวัฒน์มาจากส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงเวลาก่อน โดยการ
สร้างสรรค์ตัวละครในช่วงเวลานี้ประกอบไปด้วยลักษณะ 2 ประการ คือ (1) ตัวละครชายรักชายเจเน
เรช่ันวาย และ (2) ตัวละครชายรักชายเควียร์ สังเกตได้ว่าการสร้างสรรค์ตัวละครในยุคนี้ได้สลัดภาพ
เหมารวมของชายรักชายและการมองเพศวิถีชายรักชายของตนเองเป็นเรื่องผิดแปลกไปจากกลุ่มรัก
ต่างเพศ ตัวละครมีพัฒนาการในด้านความซับซ้อนของตัวละครชายรักชาย ท้ังในมิติเพศวิถี มิติการ
ยอมรับของครอบครัวและคนรอบข้าง มิติการยอมรับในอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง ท าให้ตัวละคร
ชายรักชายท่ีมีเพศสภาพชายสามารถสร้างความเป็นพระเอก พระนางเอกบนพื้นฐานของตัวละครชาย
รักชาย และด้านการสร้างสรรค์ความซับซ้อนของการเล่าเรื่อง มีวิธีการตัดต่อท่ีไม่เรียงตามล าดับเวลา 
มีการใช้เทคนิคการเล่าเรื่องท่ีได้รับอิทธิพลจากต่างประเทศ แสดงให้เห็นว่าช่วงเวลานี้เป็นช่วงแห่งการ
เปล่ียนแปลงส าคัญท้ังในบริบทสังคม และส่ือบันเทิงชายรักชาย จากบริบทสังคมท่ีมีการยอมรับกลุ่มผู้
มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น มีการเรียกร้องสิทธิของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศให้ได้รับ
สิทธิพื้นฐานเท่าเทียมกับกลุ่มรักต่างเพศ มีความพยายามผลักดันกฎหมายคู่ชีวิตและใส่ค าว่า      
“ความหลากหลายทางเพศ” ในกฎหมายเพื่อให้ได้รับสิทธิพื้นฐานเท่าเทียมกับกลุ่มรักต่างเพศ 
ประกอบกับข่าวสารบ้านเมืองท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายกลายเป็นประเด็นท่ีมีการถกเถียงในสังคม 
อาทิ ข่าวการอุ้มบุญน้องคาร์เมน จากการผสมเทียมของเกย์ชาวต่างชาติและฝากสาวไทยอุ้มบุญ 
จากนั้นมีการแย่งสิทธิการเล้ียงดูน้องคาร์เมน จนเกิดประเด็นวิพากษ์ทางสังคมมากมาย เหตุการณ์
เหล่านี้ท าให้สังคมเกิดการเรียนรู้และเข้าใจความหลากหลายทางเพศสภาพท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
นอกจากนี้ทางด้านผู้ผลิตส่ือบันเทิงชายรักชายมีกลยุทธ์ในการสร้างส่ือบันเทิงท่ีหลากหลายมากขึ้น 



 

 

176 

ต้ังแต่มีการสร้างภาคต่อของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีความลุ่มลึกมากขึ้น มีการร่วมทุนการผลิต
ภาพยนตร์ท้ังในและต่างประเทศ รวมถึงมีการน าส่ือบันเทิงชายรักชายไปออกฉายตามเทศกาล
ภาพยนตร์ต่างประเทศ  
 ปัจจัยเหล่านี้ท าให้ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสามมีแนวโน้มการในส่ือสารในส่ือบั นเทิงท่ี
แปรเปล่ียนไป ท้ังการสร้างความซับซ้อนของตัวละครชายรักชาย เน้นการส่ือสารด้วยภาพมากกว่าบท
สนทนาของตัวละคร และมีความแปลกใหม่ในการเล่าเรื่อง ส่งผลให้ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสาม
สามารถจ าแนกได้สองกลุ่มหลักๆ คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่ และส่ือบันเทิงชายรัก
ชายยุคใหม่ โดยมีจุดร่วมคือแนวทางการสร้างสรรค์ในการสร้างตัวละครและการเล่าเรื่องมีความ
ซับซ้อนมากขึ้นและเทคนิคของภาพยนตร์มีความพิถีพิถันและแปลกใหม่ 
  (ค.1) ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่ 
  ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่คือส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีน าเสนอเรื่องราวโรแมนซ์
ของตัวละครและการเล่าเรื่องเฉกเช่นช่วงรักแรกแย้ม(ช่วงท่ีสอง)ของส่ือบันเทิงชายรักชาย เพียงแต่
เพิ่มเติมการสร้างสรรค์ตัวละครในทุกมิติของตัวละคร ท้ัง รสนิยมทางเพศและพฤติกรรมทางเพศ การ
เปิดเผยมิติเพศวิถีของตัวละคร บทบาทพระเอก-นางเอก และพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทาง
เพศของตัวละครชายรักชาย มักเป็นตัวละครวัยรุ่น มุ่งเน้นการเล่าเรื่องในแง่มุมความรักของตัวละคร
เหมือนในช่วงท่ีสอง โดยตัวละครชายรักชายในบทบาทพระเอกมีภาพลักษณ์ของความเป็นชาย 
(Masculine) มากกว่าตัวละครตัวละครท่ีมีบทบาทเป็นนางเอกท่ีมีภาพลักษณ์บางประการท่ีมีความ
เป็นหญิง (Feminine) โดยลักษณะความเป็นหญิงท่ีกล่าวถึงไม่ได้ท าลายภาพลักษณ์ความเป็นชาย 
เหมือนส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงยุคก่อนท่ีน าเสนอภาพลักษณ์เหมารวมตัวละครชายรักชายในความ
เป็นหญิง อาทิ ความอ่อนแอของเพศชาย ลักษณะความเป็นผู้ตาม พฤติกรรมการเก็บซ่อนอารมณ์ 
ภาวะเพ้อฝันเกี่ยวกับบุคคลท่ีชอบ เป็นต้น ส่ือบันเทิงประเภทนี้ ได้แก่ “วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่น
ชอบ” (2558) “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) และ “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มี
จริง” (2558) 
  จุดต่างของส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่กับส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์ คือ การ
เล่าเรื่องท่ีน าเสนอมิติความเป็นตัวละครที่มีความลุ่มลึกมากขึ้น มีการกล่าวถึงเหตุแห่งการเปล่ียนเพศ
วิถีของจุดเปล่ียนของการยอมรับอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง และสร้างบทบาทความเป็นพระเอก 
นางเอกในตัวละครชายรักชายได้อย่างน่าลุ่มหลง สามารถส่ือสารบทบาทของชายรักชายเหล่านั้นได้
โดยไม่ท าให้ภาพลักษณ์ของชายรักชายมีความเคลือบแคลง มีความใกล้เคียงกลุ่มชายรักชายในสังคม
มากขึ้น และมีกระแสการตอบรับจากสังคมถึงความเข้าใจบทบาทพระเอก-นางเอกในตัวละครชายรัก
ชาย จากมินิซีรีส์ “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง” (2558) มินิซีรีส์เรื่องนี้ตัวละคร
ชายรักชายในบทบาทความเป็นนางเอก บอส น าแสดงโดย พิช วิชญ์วิสิฐ หิรัญวงษ์กุล ได้รับรางวัลน า
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หญิงยอดเยี่ยม จากการประกาศผลรางวัลค าม่วน อวอร์ดส์ (Commuan Awards) เมื่อวันท่ี 30 
ธันวาคม พ.ศ.2558 แสดงให้เห็นว่าสังคมเริ่มเข้าใจและยอมรับความบทบาทความเป็นพระเอกและ
ความเป็นนางเอกของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงมากขึ้น 
  (ค.2) ส่ือบันเทิงชายรักชายรูปแบบใหม่ 
  ส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่คือส่ือบันเทิงท่ีมีการสร้างสรรค์ตัวละครในมิติท่ีมีความซับซ้อน
ของตัวละครชายรักชายมากขึ้นและวิธีการน าเสนอเรื่องราวของชายรักชายไม่เพียงน าเสนอผ่าน
มุมมองของชายรักชาย แต่มีการน าเสนอผ่านกลุ่มรักต่างเพศท่ีมองกลุ่มชายรักชาย มีการผลิตโดยผู้
ก ากับหน้าใหม่ ผู้ผลิตร่วมกับผู้ก ากับต่างประเทศ หรือผู้ผลิตส่ือบันเทิงชายรักชายเดิมท่ีเคยสร้าง
ผลงานเกี่ยวกับชายรักชายและต้องการต่อยอดมุมมองใหม่ของชายรักชายท่ีน่าสนใจ มีความใกล้เคียง
กับส่ือบันเทิงต่างประเทศมากขึ้น ท้ังการเล่าเรื่องและเทคนิคการตัดต่อของส่ือบันเทิง จะมีความ
ซับซ้อนมากกว่าส่ือบันเทิงในช่วงเวลาก่อนและส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่ เช่น การเล่า
เรื่องด้วยภาพมากกว่าค าพูด การตัดภาพอดีตกับปัจจุบัน ฉากมีเพศสัมพันธ์ของตัวละครท่ีเข้าใจ
พฤติกรรมทางเพศและรสนิยมทางเพศของตัวละครมากขึ้น การเล่าเรื่องราวของชายรักชายผ่านการ
น าเสนอของตัวละครอื่น เป็นต้น   
  ส่วนด้านเนื้อหา อาจสามารถแบ่งได้สองกลุ่ม  คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายเหนือธรรมชาติ และ
ส่ือบันเทิงชายรักชายมิติใหม่ 
ส่ือบันเทิงชายรักชายเหนือธรรมชาติ หมายถึง ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีการสร้างตัวละครท่ีมีลักษณะ
พิเศษเหนือมนุษย์ หรือปรากฏตัวละครเหนือธรรมชาติท่ีมีความส าคัญในการเล่าเรื่องกับตัวละครชาย
รักชาย เช่น “อนธการ”(2558) ปรากฏเรื่องราวความฝันท่ีถูกเล่าเสมือนความจริงกับความเช่ือของผี
ในลักษณะของผีบังตาท่ีสามารถช้ีน าตัวละครไปสู่การกระท าท่ีอยู่ภายใต้จิตส านึกได้ “คืนนั้น” (2558) 
ตัวละครไนท์ มีลักษณะทางกายภาพเป็นผู้ชายท่ัวไป แต่มีพฤติกรรมในการด่ืมเลือดมนุษย์เป็นอาหาร 
ร่างกายไม่สามารถถูกแสงแดดได้ มีลักษณะคล้ายแวมไพร์ในความเช่ือเรื่องผีของต่างประเทศ “พ่อ
และลูกชาย” (2558) ปรากฏตัวละครชื่อกาย มีพลังวิเศษในการพาบุคคลท่ีเลือกสรรย้อนเวลาไปแก้ไข
เรื่องราวในอดีตได้ เป็นต้น ซึ่งท าให้ส่ือบันเทิงมีความแปลกและแตกต่างออกไปจากเดิม อันมีความคิด
มาจากผู้ผลิตต้องการสร้างความน่าสนใจในเนื้อหาท่ีมีความแตกต่าง และขยายกลุ่มผู้ชมท่ีมีรสนิยมรับ
ส่ือบันเทิงท่ีมีเนื้อหาข้องเกี่ยวกับเรื่องราวเหนือธรรมชาติมากขึ้น 

  ส่ือบันเทิงชายรักชายมิติใหม่ หมายถึง ส่ือบันเทิงท่ีเน้นมิติชีวิตของชายรักชายในมิติท่ี
หลากหลายมากขึ้น สร้างธรรมเนียมปฏิบัติใหม่ของการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชาย เน้นการสร้าง
ความซับซ้อนในเรื่องราวและเปล่ียนมุมมองการเล่าเรื่องจากตัวละครหลักชายรักชายไปสู่ตัวละครท่ีมี
ความสัมพันธ์เชิงปฐมภูมิกับตัวละครชายรักชายมองตัวละครชายรักชายในมุมมองบุคคลท่ีสาม เช่น  
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“พี่ชาย มาย ฮีโร่” (2558) เล่าเรื่องราวของ เอก ตัวละครชายรักชาย ผ่านมุมมองของโอ๊ตน้องชาย 
มิติพี่ชายท่ีรับภาระหาเงินดูแลคนในครอบครัวและจ าเป็นต้องไปปฏิบัติหน้าท่ีเป็นทหาร เนื่องจากจับ
ฉลากได้ใบแดงจากการเกณฑ์ทหาร “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้” (2558)  เล่าเรื่องราวของ 
อ๋อง ผ่านมุมมองของญี่ปุ่น เพื่อนสาวท่ีตกหลุมรักอ๋อง ท าทุกวิถีทางเพื่อเปล่ียนเพศวิถีของอ๋องจาก
ชายรักชายมาสู่เพศวิถีรักต่างเพศ แต่สุดท้ายอ๋องก็ไม่สามารถเปล่ียนเพศวิถีของตนเองได้ “ไวไฟ โซ
ไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” เล่าเรื่องราวของคู่รักเอิร์ธกับนน ผ่านตัวละครเฟรม เพื่อนสนิทของนน ท่ี
สังเกตเห็นการเดินทางของความรักระหว่างเอิร์ธกับนน กระท่ังทราบว่านนมีครอบครัวและมีลูกแล้ว 
แต่แอบมีความสัมพันธ์กับเอิร์ธ เนื่องจากเพิ่งค้นพบรสนิยมทางเพศของตนเองและไม่สามารถตัดขาด
จากครอบครัวได้ นอกจากนี้ยังมีการต่อยอดของเรื่องราวชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีเคยสร้างไว้ในยุค
สองของส่ือบันเทิงชายรักชาย เพื่อน าเสนอมิติด้านใหม่ๆของตัวละคร การเล่าเรื่องท่ีซับซ้อนมากขึ้น 
รวมถึงการน าตัวละครไปสู่จุดวิกฤตท่ีค้างคาในส่ือบันเทิงชายรักชายช่วงท่ีสอง เช่น “อยากบอกให้รู้..
ว่ารัก” (2558) ภาพยนตร์ภาคต่อของ “ใช่รักหรือเปล่า” (2557) น าเสนอเรื่องราวของกั๊มและไนท์
หลังจากท้ังคู่คบหากันในตอนท้ายของภาคหนึ่ง มีการสร้างอุปสรรคให้ตัวละครมากขึ้น ท้ังระยะห่าง
ระหว่างตัวละคร และตัวละครมือท่ีสาม เพื่อให้ตัวละครกั๊มและไนท์เปิดเผยมิติความเป็นมนุษย์ของตัว
ละครในแง่มุมต่างๆมากข้ึนและก้าวข้ามผ่านอุปสรรคเพื่อรักษาความสัมพันธ์และความรักระหว่างกัน 
“เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ ซีซั่น 2” (2558) น าเสนอเรื่องราวความรักของปุณณ์และโน่ ต่อเนื่องจาก
ภาคหนึ่งท่ีมีเนื้อหาค้างคาและคลุมเครือเกี่ยวกับความรักและสถานะของปุณณ์กับโน่ท่ีต่างฝ่ายต่างก็
ยังมีแฟนเป็นผู้หญิงและยังไม่สามารถตัดความสัมพันธ์ระหว่างกันได้ ในเรื่องราวภาคสองมีการ
น าเสนอจุดแตกหักระหว่างตัวละครชายรักชายและคู่รักฝ่ายหญิงของท้ั งสองตัวละคร รวมถึงการ
เปิดเผยมิติชายรักชายกับสังคมครอบครัวพร้อมการยืนหยัดในเพศวิถีของตนเองและการแก้ไขปัญหา
ชีวิตท่ีเข้ามาเพื่อรักษาความรักระหว่างปุณณ์กับโน่  
  จากการวิวัฒน์อย่างก้าวกระโดดด้านเทคนิคการสร้างสรรค์ตัวละครท่ีพิถีพิถัน รวมถึงการ
น าเสนอเรื่องราวในมุมมองท่ีแปลกใหม่ สร้างบทบาทพระเอก-นางเอก ในส่ือบันเทิงชายรักชายได้
อย่างชัดเจน และการจ านวนของส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังหมดในปี พ.ศ.2558 มีจ านวน 11 เรื่อง จาก
จ านวนส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังหมด นับจาก ปีพ.ศ.2550 มีส่ือบันเทิงชายรักชายท้ังหมด 23 เรื่อง ซึ่ง
ในช่วงเวลาท่ีสามของส่ือบันเทิงชายรักชายมีจ านวนของส่ือบันเทิงชายรักชายเกือบครึ่งของท้ังหมด 
นับว่าช่วงเวลาท่ีสามของส่ือบันเทิงชายรักชายเป็นช่วงเวลาแห่งความรุ่งเรืองของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
ผู้วิจัยจึงต้ังช่ือช่วงเวลาท่ีสามของส่ือบันเทิงชายรักชายว่าเป็นช่วงเบ่งบานหรือปีทองของส่ือบันเทิงชาย
รักชายในภาพลักษณ์ความเป็นชาย 
  โดยสรุปจะเห็นได้ว่า ส่ือบันเทิงชายรักชายท้ัง 3 ช่วงเวลา สามารถจ าแนกได้ 2 กลุ่ม ตาม
แนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครและวิธีการเล่าเรื่องดังท่ีกล่าวไป คือ  
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  กลุ่มสื่อบันเทิงชายรักชายยุคเก่า มีระยะเวลาต้ังแต่อดีตมาจนกระท่ังไป พ.ศ.2557 เน้นการ
สร้างตัวละครชายรักชายท่ีมาจากชุดความคิดชายรักชายในภาพลักษณ์ความเป็นชายท่ีแตกหน่อมา
จากภาพเหมารวมของชายรักชายในสังคม มีภาพเหมารวมของชายรักชายในมายาคติท่ีคลาดเคล่ือน
จากภาพลักษณ์ของชายรักชายท่ีมีความภาพลักษณ์ความเป็นชาย มีเรื่องราวไม่ซับซ้อน มักมีบทสรุป
ของความรักไปในทิศทางความสูญเสีย การตายจาก และส้ินหวัง อย่างไรก็ดี ส่ือบันเทิงชายรักชายเริ่ม
เปล่ียนแปลงองค์ประกอบต่างๆในส่ือบันเทิงชายรักชาย ท้ังรื้อสร้างมายาคติชายรักชายในโลกทัศน์
ของชายรักชายท่ีคลาดเคล่ือนกับความเป็นจริง ประกอบสร้างด้วยเทคนิคการสร้างสรรค์ตัวละคร จน
กลายเป็นส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ จนในปี พ.ศ.2558 กลายเป็นจุดเริ่มต้นส่ือบันเทิงชายรักชาย
ยุคใหม่ 
  สื่อบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ เป็นยุคท่ีเน้นการค้นหาค าตอบของชีวิตและการประกอบสร้าง
โลกทัศน์ชายรักชายในส่ือท่ีมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริง การสร้างตัวละครมีความซับซ้อนและลุ่ม
ลึก สลัดชุดความคิดภาพเหมารวมของตัวละครชายรักชายและมีอิสระการประกอบสร้างอัตลักษณ์
ทางเพศของตนเองมากขึ้น มีวิธีการเปล่ียนมุมมองการเล่าเรื่องท่ีหลากหลาย  มีการขยายกลุ่มผู้ชมท้ัง
กลุ่มเพศวิถีชายรักชายและกลุ่มรักต่างเพศ รวมถึงกลุ่มผู้ชมในต่างประเทศ ท้ังนี้ในส่ือบันเทิงชายรัก
ชายยุคใหม่ สามารถจ าแนกแยกย่อยได้ออกเป็น ส่ือบันเทิงชายรักชายเหนือธรรมชาติ และส่ือบันเทิง
ชายรักชายมิติใหม่ 
 
 3.2.โลกทัศน์ชายรักชายในสื่อบันเทิง 
 โลกทัศน์หมายถึง ระบบความคิด ความเห็น ความเช่ือของมนุษย์ อันแสดงทัศนะในการมองโลก
และสังคมของบุคคลใดบุคคล ซึ่งผู้วิจัยใช้โลกทัศน์ของผู้ผลิตส่ือบันเทิงและผู้ชมในกระบวนทัศน์การ
เพ่งมองชายรักชายในส่ือบันเทิง โดยชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีปรากฏเป็นโลกทัศน์ท่ีถูกกล่ันกรองและ
คัดเลือก ผ่านแนวทางการสร้างสรรค์ท้ังด้านการสร้างตัวละครชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชาย
รักชายในส่ือบันเทิง การประกอบสร้างความหมายเหล่านั้นล้วนมีท่ีมาจากโลกทัศน์ด้านต่างๆท่ี
ประกอบสร้างความหมายและคุณค่าของชายรักชายท่ีเกิดขึ้นในส่ือบันเทิงไทยในสายตาของผู้ชม 
 จากการวิเคราะห์ส่ือบันเทิงชายรักชาย ต้ังแต่ปีพ.ศ.2550-2558 จ านวน 23 เรื่อง พบว่า ส่ือ
บันเทิงชายรักชายได้น าเสนอโลกทัศน์ของสังคมออกมาหลากหลายไม่เพียงแค่โลกทัศน์ของชายรักชาย
เท่านั้น แต่รวมถึงโลกทัศน์อื่นๆ รวม 6 ด้าน ได้แก่  
 1.ภาพเหมารวมของชายรักชาย  
 2.คู่ความสัมพันธ์ของตัวละครชายรักชาย 
 3.ปัญหาของบุคคลชายขอบท่ีสะท้อนในชายรักชาย  
 4.ความแตกต่างในวัฒนธรรมกลุ่มย่อย  
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 5.โลกทัศน์วัยรุ่น  
 6.การวิพากษ์สถาบันสังคม พบว่า ส่ือบันเทิงชายรักชายได้น าเสนอโลกทัศน์ของสังคมออกมา
หลากหลายไม่เพียงแค่โลกทัศน์ของชายรักชายเท่านั้น แต่ร่วมถึงโลกทัศน์ 

  3.2.1 ภาพเหมารวมชายรักชาย (sterotype) 
  ภาพเหมารวมหรือภาพตายตัวท่ีเกิดขึ้นในส่ือมวลชนจัดเป็นรหัสเชิงเสมือนจริงประการหนึ่ง 
โดยผู้ผลิตส่ือบันเทิงเป็นผู้ส่งสาร และผู้ชมส่ือบันเทิงเป็นผู้รับสาร หากจะสามารถส่ือสารกันได้อย่าง
ครบถ้วนต้องใช้รหัสสารร่วมกัน สาเหตุหนึ่งท่ีผู้ผลิตมักใช้ภาพเหมารวมของตัวละครชายรักชายในส่ือ
บันเทิงนั้นเพื่อให้ง่ายต่อการผลิตและความเข้าใจของผู้ชม เพราะปฏิเสธไม่ได้ว่าผู้ชมบางส่วนย่อมไม่มี
องค์ความรู้เกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศ เช่น เกย์ กะเทย หรือไบเซ็กชวล เป็นต้น มายาคติผ่าน
ตัวละครชายรักชายเหล่านั้นจึงตกทอดเรื่อยมาในส่ือบันเทิง (ปิยศักด์ิ ชมจันทร์, 2549; ศรัณย์ มหา
สุภาพ, 2551) แต่เมื่อผู้ชมในสังคมเริ่มมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกลุ่มชายรักชายมากขึ้นจากในส่ือ
สังคมออนไลน์ท่ีผู้รับสารสามารถเข้าไปสืบหาความรู้ได้ด้วยตนเองและลักษณะความหลากหลายของ
ชายรักชายท่ีปรากฏขึ้นในสังคม ผู้ผลิตส่ือบันเทิงชายรักชายจึงเริ่มใส่ความซับซ้อนของตัวละครชายรัก
ชายให้หลากหลายมากขึ้นตามกาลเวลา 
  ถึงกระนั้น ภาพของชายรักชายท่ีมีความหลากหลายก็ยังจ าเป็นต้องใช้ภาพตัวแทนของกลุ่ม
ชายรักชายมาน าเสนอในส่ือบันเทิงชายรักชาย เนื่องจากการผลิตส่ือบันเทิงจ าเป็นต้องสร้างรหัสสารท่ี
มีความเข้าใจตรงกันระหว่างผู้ผลิตและผู้ชม การหยิบยกลักษณะประการใดประการหนึ่งของบุคคล
ชายรักชายมาประกอบสร้างเป็นตัวละครย่อมต้องมีรากชุดความคิดของอัตลักษณ์ทางเพศเหล่านั้นอยู่ 
เพื่อให้ผู้ชมมองตัวละครชายรักชายเหล่านั้นมีมิติความเป็นมนุษย์ท่ีมีอัตลักษณ์เด่นบางประการอย่างท่ี
ปรากฏในสังคม เช่นเดียวกับการสร้างตัวละครชายรักชายในภาพลักษณ์ความเป็นชายและวิธีการเล่า
เรื่องของชายรักชายท่ีปรากฏในงานวิจัยเล่มนี้ ย่อมมีภาพเหมารวมของชายรักชายท่ีปรากฏในส่ือ
บันเทิง แต่แตกต่างจากภาพเหมารวมของชายรักชายในยุคก่อนตรงท่ีภาพเหมารวมเหล่านี้ใกล้เคียง
ความเป็นจริงในมิติมนุษย์ของกลุ่มชายรักชายมากขึ้น ผู้วิจัยจึงแบ่งภาพรวมของชายรักชายออกเป็น
ลักษณะเด่น 4 ประการ ได้แก่  
  1.ภาพเหมารวมเชิงบวกของชายรักชาย  
  2.ภาพเหมารวมเชิงลบของชายรักชาย  
  3.ภาพเหมารวมชุดความคิดใหม่และค่านิยมของชายรักชาย 
  4.ภาพเหมารวมมิติความรักของชายรักชาย 

  1.ภาพเหมารวมเชิงบวกของชายรักชาย เป็นภาพเหมารวมท่ีมองชายรักชายในภาพความ
เป็นชายท่ีมีชุดความคิดตกทอดมาจากภาพเหมารวมเชิงบวกของกลุ่มชายรักชาย ภาพเหล่านี้เป็นท้ัง
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ลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัยของตัวละครชายรักชาย โดยลักษณะทางกายภาพของตัวละคร
ชายรักชายมีรูปร่างหน้าตาดี มีเสน่ห์ท้ังเพศเดียวกันและเพศตรงข้าม รูปร่างสูง หุ่นดี มีกล้าม แต่ง
ตัวเนี้ยบ ปรากฏภาพความเป็นชาย (masculine) ด้านลักษณะนิสัย เป็นบุคคลมีมนุษย์สัมพันธ์ดี มี
น้ าใจ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีความรับผิดชอบ กระตือรือร้น พูดจาเป็นมิตร โน้มน้าวเก่ง อบอุ่น เป็นท่ี
พึ่งพาอาศัยของบุคคลอื่น  
  ภาพเหมารวมเชิงบวกของชายรักชายเหล่านี้อาจจะสืบทอดมาจากบทบาทของตัวละครชาย
รักชายเดิมท่ีมักเป็นตัวละครสมทบและเป็นผู้ช่วยตัวละครหลักในการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 
ภาพเหล่านี้สามารถอธิบายได้ว่า บุคคลชายรักชายในสังคมก็ไม่แตกต่างกับบุคคลเพศวิถี สามารถเป็น
กัลยาณมิตรที่ดี และเป็นท่ีพึ่งพาอาศัยได้ หากมองในสายตาของบุคคลรักต่างเพศก็ไม่มีความจ าเป็นท่ี
จะต้องเกรงกลัวบุคคลรักเพศเดียวกันในมิติเพศวิถี ท่ีแตกต่าง รวมถึงบุคคลชายรักชายสามารถอยู่
ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคมได้  
  2.ภาพเหมารวมเชิงลบของชายรักชาย เป็นภาพที่ปรากฏในลักษณะนิสัยแง่ลบหรือลักษณะ
ท่ีสร้างความกดดันหรือเดือดร้อนให้แก่ผู้อื่น ท้ังพฤติกรรมก้าวร้าว อารมณ์ฉุนเฉียว ปากคอเราะราย 
โดดเด่ียว ชอบเก็บตัว พฤติกรรมชอบเปล่ียนคู่นอน มักมากในกาม ฉกฉวยโอกาส ภาพเหมารวมเชิง
ลบเหล่านี้เป็นภาพท่ีมีสืบทอดมาจากภาพเหมารวมของชายรักชายท่ีถูกมองจากกลุ่มรักต่างเพศใน
มุมมองของความแปลกแยกและมีบรรทัดฐานบางประการท่ีแตกต่างจากสังคม  
  ภาพเหล่านี้สามารถอธิบายได้ว่า ชุดความคิดของชายรักชายยังมีอคติของกลุ่มรักต่างเพศ
บางส่วนท่ีมีกลวิธีการสร้างความหมายคู่ตรงข้าม หากตัวละครรักต่างเพศมีการสร้างความหมายเชิง
บวก ตัวละครรักเพศเดียวกันจะถูกสร้างความหมายทางลบทันที ในอีกแง่หนึ่งคือ กลุ่มชายรักชายมี
บรรทัดฐาน แนวประพฤติ ปฏิบัติ และค่านิยมท่ีแตกต่างจากกลุ่มรักต่างเพศ หากมองกลุ่มชายรักชาย
ในมุมมองกลุ่มรักต่างเพศ ภาพของความแตกต่างเหล่านี้จะกลายเป็นความผิดทันที และใน
ขณะเดียวกัน ค่านิยมท่ีก่ ากึ่งระหว่างการยอมรับและไม่ยอมรับทางสังคม เช่น พฤติกรรมหลายคู่นอน 
หรือพฤติกรรมคู่นอนคืนเดียว อันเป็นชุดความคิดท่ีมีน้ าหนักไปทางเสรีนิยม หากกลุ่มรักต่างเพศมอง
พฤติกรรมเหล่านี้ในมุมมองอนุรักษ์นิยม ภาพการกระท าท่ีเกิดขึ้นจะถูกเหมารวมเป็นเชิงลบทันที
เช่นกัน ฉะนั้นปฏิเสธไม่ได้เลยว่าอคติทางเพศท่ีเกิดขึ้นในสังคมยังสืบทอดมาจนปัจจุบัน  
  3.ภาพเหมารวมชุดความคิดใหม่และค่านิยมของชายรักชาย ชุดความคิดเหล่านี้ถูกขัดเกลา
และบ่มเพาะจากความเข้าใจบุคคลชายรักชายในภาพความเป็นชายมากขึ้น ภาพท่ีเกิดขึ้นมีความ
ซับซ้อนและหลากหลายในกรอบมิติทางเพศวิถีท่ีน่าสนใจ ผู้วิจัยมองว่าชายรักชายสามารถแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มย่อยจากเพศสภาพชายได้ส่ีประการ คือ 
  (1) ชายรักชายในภาพความเป็นชาย หมายถึง เกย์ 
  (2) ชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีมีพฤติกรรมรักสองเพศ หมายถึง ไบเซ็กชวล  
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  (3) ชายรักชายในภาพความเป็นหญิง หมายถึง กะเทย  
  (4) ชายรักชายท่ีมีความต้องการเปล่ียนกายภาพของตนเองเป็นผู้หญิงหรือตกอยู่ในภาวะเพศ
สภาพไม่ตรงกับเพศก าเนิด หมายถึง สาวประเภทสองหรือผู้หญิงข้ามเพศ 
  หากเพ่งมองความแตกต่างในภาพเหมารวมของชายรักชายเหล่านี้จะทราบว่า ชายรักชายมี
กลุ่มอัตลักษณ์ย่อยท่ีแตกต่างกัน งานวิจัยเล่มนี้กล่าวถึงชายรักชายในภาพของความเป็นชาย ไม่เพียง
ถูกนิยามในค าจ ากัดความว่า “เกย์” แต่สามารถใช้ในค าจ ากัดความของค าว่า “ไบเซ็กชวล” ได้ใน
กรณีท่ีบุคคลชายรักชายเหล่านั้น มองหาความสัมพันธ์ในมิติความรักมากกว่าการตอบสนองรสนิยม
ทางเพศท่ีจ ากัดอยู่เพียงแต่เพศชาย ส่วนความแตกต่างของเกย์และไบเซ็กชวลคือ เกย์ไม่สามารถ
กลับมาเป็นผู้ชายท่ีรักชอบผู้หญิงได้ หากมีพฤติกรรมรักสองเพศจะจัดอยู่ในนิยามของ “ไบเซ็กชวล” 
แต่ในบางกรณีเกย์สามารถมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงได้ในสถานการณ์ท่ีหลีกเล่ียงไม่ได้ เช่น ในสภาพมึน
เมา เป็นต้น  
  นอกจากนี้ชุดความคิดของชายรักชายในปัจจุบัน มีวิธีการมองท่ีแตกต่างไปจากอดีต ได้แก่ 
เกย์ไม่ถูกมองเป็นเรื่องของเวรกรรมจากชาติปางก่อนตามความเช่ือของศาสนาพุทธ เป็นเพียงวิธีการ
แสดงออกและรสนิยทางเพศของชายรักชาย, เกย์ในปัจจุบันไม่ถูกมองเป็นตัวแพร่เช้ือเอชไอวี จาก  
วาทกรรมเดิมในช่วงปี พ.ศ.2524 ท่ีเกิดการแพร่ระบาดของเช้ือเอชไอวีและกลุ่มชายรักชายส่วนใหญ่
เป็นบุคคลท่ีติดเช้ือ ท าให้สังคมมองกลุ่มชายรักชายเป็นกลุ่มบุคคลท่ีแพร่เช้ือเอชไอวี , ชายรักชายมี
ความปรารถนาความสัมพันธ์ระยะยาวและอยากมีครอบครัวท่ีสมบูรณ์ โดยบางครอบครัวใช้วิธีการรับ
เด็กมาเล้ียง การเล้ียงสัตว์เล้ียงร่วมกัน หรือใช้วิธีการอุ้มบุญ เป็นต้น 
  ปรากฏการณ์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่า บุคคลชายรักชายยังประกอบไปด้วยกลุ่มวัฒนธรรมย่อย
อีกหลากหลายกลุ่ม และอัตลักษณ์หรือความเป็นตัวแทนของกลุ่มเหล่านั้นกลายมาเป็นท่ีเข้าใจของ
บุคคลส่วนใหญ่ ท าให้กลุ่มรักต่างเพศสามารถจ าแนกแยกแยะความแตกต่างระหว่างกลุ่มย่อยในชาย
รักชายได้ ในขณะเดียวกันกลุ่มชายรักชายก็มีพัฒนาการในมิติเพศวิถีท่ีน่าสนใจ จากเดิมท่ีมีการ
ถกเถียงเรื่องเพศวิถีชายรักชายเป็นพฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบนทางเพศ ซึ่งสังคมก็เกิดการเรียนรู้ เปล่ียนผ่าน
มาอยู่ในจุดท่ีเริ่มเข้าใจเกิดมีอยู่และยอมรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ จนปัจจุบันมีถกเถียง
เรื่องสิทธิเสรีภาพของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเพื่อความเท่าเทียมของทุกเพศภายใต้แม่บท
กฎหมายเดียวกัน ตัวละครที่มีความหลากหลายทางเพศในส่ือนั้นก็มีการน าปมประเด็นสังคมเหล่านี้ไป
น าเสนอในส่ือ เช่น “พ่อและลูกชาย” (2558) มีปมประเด็นการอุ้มบุญท่ีล้อมาจากข่าว ความไม่เป็น
ธรรมของเกย์ชาวต่างชาติท่ีมาอุ้มบุญกับสาวไทยจนเกิดกรณีการแย่งสิทธิเล้ียงดูบุตรเกิดข้ึน 
  4.ภาพเหมารวมมิติความรักของชายรักชาย จากเดิมท่ีภาพเหมารวมชายรักชายมักถูก
น าเสนอด้วยภาพของอุปสรรคและมีบทสรุปด้วยความสมหวัง สู่ภาพความรักของชายรักชายท่ีเต็มไป
ด้วยความสดใส ความสวยงาม โลกเป็นสีชมพู ซึ่งขัดแย้งกับการน าเสนอของส่ือบันเทิงชายรักชาย
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โดยเฉพาะในช่วงลักปิดลักเปิด(ช่วงแรก)ของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีเต็มไปด้วยความผิดหวังท้ังความ
ตายและการเลิกรา ภาพความรักของชายรักชายท่ีหอมหวานเริ่มต้นในส่ือบันเทิงชายรักชายช่วงรัก
แรกแย้ม(ช่วงท่ีสอง)และช่วงเบ่งบาน (ช่วงท่ีสาม) เริ่มมีส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีบทสรุปท่ีสมหวัง แต่
การด าเนินเรื่องราวในมิติความรักของชายรักชายยังเต็มไปด้วยอุปสรรคเช่นเดิม ท้ังในแง่ความสัมพันธ์
ของคนในครอบครัว ความสัมพันธ์กับคนรัก หรือความสัมพันธ์กับเพื่อนสนิท  
  ภาพเหมารวมเกี่ยวกับความรักของชายรักชายเหล่านี้สามารถน าเสนอได้หลากหลายมุมมอง 
ในมุมมองของอุปสรรคในความรัก ก็เพื่อเป็นการเตือนสติว่าความรักไม่ได้สวยงามหอมหวานเสมอไป 
เป็นกฎแห่งธรรมชาติท่ีความรักไม่ได้ราบรื่นเสมอไป ส่วนความรักท่ีมีบทสรุปท่ีส้ินท่ีพบเจอในส่ือ
บันเทิงชายรักชายส่วนมาก สามารถแสดงถึงทางตันของปัญหาหรือการบอกกับสังคมว่าความรักของ
ชายรักชายในสังคมยังเป็นเรื่องท่ีเกิดขึ้นได้ยาก แม้จะเกิดขึ้นก็สามารถรักษาความสัมพันธ์เป็น
ความสัมพันธ์ระยะยาวได้ยากเช่นกัน แต่ในส่วนของบทสรุปของความรักท่ีสมหวังในส่ือบันเทิงชายรัก
ชายท่ีพบไม่มากนั้น สามารถแสดงได้ว่าแม้ความรักของชายรักชายเป็นเรื่องท่ีเกิดขึ้นได้ยากและไม่ยืน
ยาว แต่หากมีความหวัง มีความรัก และทุ่มเทดูแลให้กับความรักเหล่านั้น ความรักดีๆก็สามารถ
เกิดขึ้นได้ในกลุ่มชายรักชาย 

 3.2.2 คู่ความสัมพันธ์ของตัวละครชายรักชาย 
 ในส่ือบันเทิงท่ีบรรจุเรื่องราวของตัวละครรักต่างเพศ ปฏิเสธไม่ได้ว่าบทบาททางเพศสภาพแปรผัน
ตรงกับบทบาทความเป็นพระเอกหรือความเป็นนางเอก แต่ในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีบรรจุเรื่องราว
ของชายรักชายท่ีมีภาพความเป็นชาย กลับปรากฏการเล่าเรื่องของบุคคลเพศสภาพชายท่ีสวมบทบาท
เป็นพระเอกและนางเอกบนพื้นฐานความเป็นชายผ่านชุดความคิดคู่ตรงข้ามท่ีมองความสัมพันธ์ของ
บุคคลฝ่ายหนึ่งจ าเป็นต้องมีภาพความเป็นพระเอกและอีกฝ่ ายต้องมีภาพความเป็นนางเอก 
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นเหล่านี้เริ่มมีความชัดเจนตามยุคสมัยของส่ือบันเทิงชายรักชาย จนในปีพ.ศ.
2558 มินิซีรีส์ “คลับ ฟรายเดย์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง” (2558) ปรากฏการเล่าเรื่องของ
ตัวละครชายรักชาย และตัวละครชายรักชายในบทบาทความเป็นนางเอกช่ือ บอส น าแสดงโดย 
พิช วิชญ์วิสิฐ หิรัญวงษ์กุล บทบาทดังกล่าวหากได้วิเคราะห์ตามแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลัก
ชายรักชายแล้วจะพบว่า ตัวละครบอสถูกสร้างสรรค์ผ่านแนวคิดเพศวิถีชายรักชายร้อยเรียงกับ
เรื่องราวเบ้ืองหน้าและเรื่องราวเบ้ืองหลังในทุกองค์ประกอบการสร้างสรรค์ตัวละคร ท้ังนี้ผสานกับการ
ส่ือสารการแสดงของตัวละครบอสท าให้ตัวละครสามารถถ่ายทอดรายละเอียดเกี่ยวกับตัวละครและ
เพศวิถีท่ีมีความซับซ้อนได้อย่างชัดเจน สามารถส่ือสารภาพความเป็นนางเอกของตัวละครชายรักชาย
จนเข้าชิงและได้รับรางวัลน าหญิงยอดเยี่ยม จากการประกาศผลรางวัลค าม่วน อวอร์ด (Commuan 
Awards) เมื่อวันท่ี 30 ธันวาคม พ.ศ.2558 โดยเป็นการตัดสินผ่านการโหวตของผู้ชมท่ัวไปผ่านการ



 

 

184 

กดไลก์ในเฟซบุ๊ก แสดงให้เห็นว่าสังคมเริ่มเข้าใจและยอมรับในบทบาทความเป็นพระเอกและความ
เป็นนางเอกของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงมากขึ้น ท้ังในมุมมองของผู้ชม ผู้ผลิตและนักวิจารณ์ 
โดยผู้วิจัยแบ่งรูปแบบการน าเสนอตัวละครชายรักชายในสองบทบาท ได้แก่ บทบาทความเป็นพระเอก 
และบทบาทความเป็นนางเอก 
 ในด้านแรก บทบาทความเป็นพระเอกของตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นชายในส่ือบันเทิง 
โดยในช่วงแรก มีคุณลักษณะแห่งความเป็นชาย อันประกอบไปด้วย ความแข็งแรง ก้าวร้าว 
ตรงไปตรงมา บทบาทผู้น า กล้าได้กล้าเสีย กล้าคิดกล้าท า กล้าตัดสินใจ มีลักษณะทางกายภาพท่ี
แข็งแรงกว่าบทบาทนางเอก ตัวสูงกว่า อายุมากกว่า หรือดูมั่นคงมากกว่า มีลักษณะทางการ
แสดงออกในอัตลักษณ์เพศวิถีชายรักชายท่ีน้อยกว่าอีกฝ่าย มีความใกล้เคียงเพศสภาพชายในกลุ่มรัก
ต่างเพศ ไม่แสดงออกถึงบทบาททางเพศของตัวละครชายรักชาย ส่วนในช่วงท่ีสองเป็นต้นมา มี
คุณลักษณะภายนอกเหมือนดังช่วงแรก เพียงแต่เริ่มมีการแสดงออกถึงพฤติกรรมทางเพศของชายรัก
ชาย โดยบทบาทความเป็นพระเอกมักมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรุก จากสถานการณ์ดังกล่าว
สามารถอธิบายได้ว่า ภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีถูกน าเสนอผ่านส่ือนั้นพยายามกลับ
สู่อัตลักษณ์ความเป็นชาย หรือความปกติของเพศสภาพชาย ซึ่งจากเดิมนั้นกลุ่มชายรักชายถูกตีตรา
เหมารวมว่าเป็นกลุ่มชายท่ีมีภาพลักษณ์ค่อนไปทางหญิง ซึ่งแตกต่างจากการน าเสนอภาพของชายรัก
ชายในภาพความเป็นชายยุคปัจจุบันท่ีพยายามสร้างความปกติของอัตลักษณ์ทางเพศชายให้เกิดกับ
กลุ่มชายรักชายอีกครั้ง 
 ด้านที่สอง บทบาทความเป็นนางเอกของตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นชายในส่ือบันเทิง 
โดยในช่วงแรก มีคุณลักษณะกึ่งกลางระหว่างความเป็นชายและลักษณะคู่ตรงตรงข้ามหรือความเป็น
หญิง ยกตัวอย่าง ความเรียบร้อย อยู่ตรงกลางระหว่างความก้าวร้าวและความอ่อนหวาน ความ
อ่อนโยน อยู่ระหว่างความแข็งแรงและความอ่อนแอ การส่ือสารอย่างเป็นกลาง อยู่ตรงกลางระหว่าง
ความตรงไปตรงมาและความอ้อมค้อม มีบทบาทความเป็นผู้น าและความเป็นผู้ตามในบุคคลเดียวกัน 
มีลักษณะทางกายภาพท่ีแข็งแรงน้อยกว่าบทบาทพระเอก มีรูปร่างเล็กกว่า มีอายุน้อยกว่า มีการ
แสดงออกถึงบทบาทบางประการท่ีสามารถแสดงถึงอัตลักษณ์ของบุคคลชายรักชายชัดเจนกว่า
บทบาทพระเอก ไม่แสดงออกถึงบทบาททางเพศของตัวละครชายรักชาย ส่วนในช่วงท่ีสองเป็นต้นมา 
มีคุณลักษณะภายนอกเหมือนดังช่วงแรก เพียงแต่เริ่มมีการแสดงออกถึงพฤติกรรมทางเพศของชายรัก
ชายมีพฤติกรรมทางเพศเป็นฝ่ายรับ จากสถานการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ภาพของชายรักชายใน
ภาพความเป็นชายในบทบาทนางเอก มีความเป็นชายรักชายมากกว่าชายรักชายเดิมท่ีมีภาพความเป็น
หญิง แม้จะมีคุณลักษณะบางประการท่ีโน้มเอียงไปสู่ความเป็นหญิง แต่ยังคงไว้ซึ่งอัตลักษณ์ความเป็น
ชาย ท้ังบุคลิก ลักษณะ การแต่งตัว มีความประสงค์ท่ีจะใช้ชีวิตในรูปแบบเพศสภาพชาย ท้ังนี้เพื่อ
สร้างความแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างชายรักชายในภาพความเป็นชาย และชายรักชายในภาพความ
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เป็นหญิง อีกสาเหตุหนึ่งคือ การแสดงออกถึงความเป็นผู้หญิงในหมู่ชายรักชายในภาพความเป็นชาย
มักจะถูกดูแคลนและมองว่าความสมบูรณ์แบบของชายรักชายคือมีแม่แบบความเป็นชาย หรือ
คุณลักษณะท่ีเป็นชาย ในขณะท่ีกลุ่มชายรักชายท่ีมีลักษณะค่อนไปทางหญิงมากเกินไปมักจะถูก
ปฏิเสธและถูกมองเป็นกลุ่มชายท่ีอยากจะเป็นแบบผู้หญิง โอกาสในการถูกปฏิเสธในการเลือกคู่มาก
ขึ้น 

 3.2.3 ปัญหาของบุคคลชายขอบท่ีสะท้อนในชายรักชาย 
 บุคคลชายขอบ (marginal person) หมายถึง บุคคลท่ีถูกกีดกันทางสังคมไม่ให้เข้าถึงสิทธิ โอกาส 
และทรัพยากรต่างๆ อย่างเป็นระบบ ซึ่งสมาชิกของกลุ่มอื่นสามารถเข้าถึงได้เป็นปกติ หากมองใน
มุมมองของบุคคลท่ัวไปท่ีมีเพศวิถีตรงกับเพศสภาพ กลุ่มบุคคลชายรักชายท่ีมีเพศวิถีต่างจากกลุ่มรัก
ต่างเพศจะถูกมองเป็นบุคคลชายขอบในทันที ด้วยลักษณะทางเพศวิถีท่ีไม่ถูกจัดรวมกับกลุ่มกระแส
หลักหรือกลุ่มรักต่างเพศ เช่นเดียวกับส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครชายรักชายเป็นตัวละครหลัก 
การด าเนินเรื่องในส่ือบันเทิงชายเป็นการน าเสนอมุมมองของชายรักชายอันเป็นกลุ่มบุคคลชายขอบ 
การมองโลกดังกล่าวเป็นด่ังการสวมแว่นตาของบุคคลชายรักชายท่ีจ้องมองพลวัตของสังคมท าให้เห็น
ผลกระทบของบุคคลชายรักชายในสภาวการณ์ต่างๆในต่างคม ท้ังรูปแบบการเลือกปฏิบัติต่อบุคคล
ชายรักชายยังเกิดขึ้นในสังคม รวมถึงการเข้าถึงสิทธิพื้นของกลุ่มชายรักชายก็ยังไม่เท่าเทียมกับกลุ่มรัก
ต่างเพศ ด้วยเหตุอันนี้เองท าให้บุคคลชายรักชายกลายเป็นบุคคลชายขอบ ในทางกลับกัน ความเป็น
บุคคลชายขอบเหล่านี้ไม่เพียงน าเสนอผลของความขัดแย้งระหว่างกลุ่มเพศกระแสหลักและกลุ่มเพศ
กระแสรอง แต่กลับน าเสนอในระดับภาพกว้างของบุคคลชายขอบท่ีเกิดขึ้นในสังคม โดยผู้วิจัยแบ่ง
ผลกระทบของบุคคลชายขอบออกเป็นสองประการ ได้แก่ 
 ประการแรก การกดข่ีผ่านความแปลกแยก กลุ่มชายรักชายถูกมองเป็นบุคคลท่ีมีความแปลกแยก 
(alienation) ภายใต้การกดขี่ของสังคมในรูปแบบต่างๆ เช่น การล้อเลียน รังเกียจ ความรุนแรง 
ค าพูดแสลงท่ีสร้างไม่พอใจต่อกลุ่มชายรักชาย เช่น สายเหลือง, เก็บสบู่ รวมถึงค าพูดท่ีก่อให้เกิดความ
เกลียดชัง (hate speech) เช่น  ระเบิดถังขี้, อัดถั่วด า, ตูดบาน เป็นต้น การกระท าและค าพูดเหล่านี้
ยิ่งสร้างความกดดันและความแปลกแยกให้แก่กลุ่มชายรักชายผ่านกลุ่มเพศวิถีกระแสหลักเรื่อยมา 
ปรากฏการณ์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่า สังคมกระแสมีวิธีการกดขี่บุคคลชายขอบด้วยการกระท าและ
ค าพูดท่ีแบ่งแยก ส่ิงเหล่านี้ยิ่งสร้างความแตกต่างให้กับกลุ่มชายขอบและกลุ่มกระแสหลัก แม้ในบาง
การกระท าเป็นการล้อเลียนหรือค าพูดเชิงขบขัน แต่ภายใต้ความขบขันเหล่านั้น ล้วนเต็มไปด้วยความ
กดขี่ท่ีสืบทอดควบคู่กับการแบ่งแยกวรรณะ ชนช้ันในสังคม โดยมุมมองความแปลกแยกเหล่านี้ 
สอดคล้องกับการศึกษาของ ฐิติวัฒน์ สมิตินันทน์ (2553) ศึกษาการสร้างตัวละครที่มีความหลากหลาย
ทางเพศ พบว่าการกดขี่ของสังคมผ่านวาทกรรมและการกระท าย่อมสร้างความแปลกแยกให้กับกลุ่มท่ี
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มีความหลากหลายทางเพศ รวมถึงส่งผลให้กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศแสดงความก้าวร้าว
รุนแรงออกมาสู่ผู้ท่ีกระท าตน ก็ยิ่งสร้างรอยร้าวและความแตกต่างระหว่างกันขึ้นอีก ด่ังใน “อนธการ” 
(2558) น าเสนอเรื่องราวโศกนาฏกรรมท่ีตัวละครชายรักชายจ้างมือปืนมาฆ่าคนในครอบครัว หลังจาก
ถูกใช้ความรุนแรงและด่าทอเพราะมีเพศวิถีชายรักชาย เหตุการณ์นี้มีแรงบันดาลใจมาจากเหตุการณ์
จริงในครอบครัวท่ีมีการเปรียบเทียบพี่ชายกับน้องชาย จนน้องชายไม่สามารถทนกับภาวะท่ีเกิดขึ้นไ ด้ 
ตัดสินใจน ามือปืนมาฆ่าบุคคลในครอบครัวท้ังหมด 
 ประการที่สอง สิทธิและเสรีภาพท่ีไม่เท่าเทียมกับบุคคลชายขอบ เนื่องด้วยชายรักชายเป็นกลุ่ม
เพศวิถีท่ีมีความแตกต่างจากกลุ่มกระแสหลัก สิทธิและเสรีภาพต่างๆก็มักเข้าไม่ถึงบุคคลกลุ่มนี้ 
ยกตัวอย่าง สภากาชาดปฏิเสธการรับบริจาคเลือดจากกลุ่มชายรักชายเพราะมองว่ามีความสุ่มเส่ียงต่อ
การมีเช้ือเอชไอวีและการตรวจเพื่อค้นหาเช้ือเหล่านี้มีค่าใช้จ่ายสูงและเส่ียงติดโรคต่อผู้รับเลือด จึง
จ าเป็นต้องตัดปัญหาเรื่องค่าใช้จ่ายโดยไม่รับเลือดจากกลุ่มชายรักชาย การแต่งงานของบุคคลเพศ
สภาพชายกับเพศสภาพชายยังไม่ถูกยอมรับให้เป็นไปอย่างถูกต้องตามกฎหมาย เป็นเพียงการแต่งงาน
ตามพิธีกรรม เมื่อบุคคลชายรักชายไม่สามารถได้สิทธิสมรสได้นั้น สิทธิต่างๆท่ีคู่สมรสควรได้รับ แต่
กลุ่มชายรักชายไม่ได้รับก็เกิดขึ้น เช่น สิทธิในการจัดการทรัพย์สินร่วมกัน สิทธิในการรักษาพยาบาล
และได้รับสวัสดิการ สิทธิในกรณีคู่ชีวิตฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเสียชีวิต สิทธิในการด าเนินคดีอาญา เป็นต้น 
ความไม่เท่าเทียมเหล่านี้ย้อนแย้งแม่บทกฎหมายท่ีให้ทุกคนในชาติอันอยู่ภายใต้กฎหมายมีความเท่า
เทียมกัน ปรากฏการณ์เหล่านี้แสดงให้เห็นว่า การเข้าไม่ถึงสิทธิพื้นฐานของบุคคลชายขอบในสังคมยัง
ปรากฏอยู่ โดยคนชายขอบไม่ถูกมองเป็นกลุ่มกระแสหลักท่ีควรได้รับสวัสดิการหรือสิทธิเสรีภาพขั้น
พื้นฐานท่ีมนุษย์ท่ัวไปพึงได้รับ การละเลยเสรีภาพสู่กลุ่มชายขอบบางประการ ย่อมกระทบไปสู่การเข้า
ไม่ถึงสิทธิขั้นพื้นฐานหลากหลายประการตามท่ียกตัวอย่างเกี่ยวกับประเด็นการแต่งงานข้างต้น การ
แสดงออกถึงสิทธิท่ีควรได้รับเกี่ยวกับกลุ่มชายรักชายผ่านส่ือบันเทิงอาจจะเป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ี
สอดแทรกเรื่องสิทธิผ่านความบันเทิงท าให้กลุ่มผู้ชมท่ัวไปเข้าใจถึงความส าคัญของส่ิงท่ีเกิดขึ้นกับกลุ่ม
ชายขอบต่างๆ ในการแสดงท่ีเปรียบด่ังสถานการณ์จ าลอง ในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีการพูดถึงเรื่อง
สิทธิอย่างชัดเจน ยกตัวอย่าง “ครูและนักเรียน” (2557) ส่ือถึงเรื่องสิทธิในการจดทะเบียนสมรส 
ความต้องการได้มาซึ่งทะเบียนสมรสของกลุ่มชายรักชายไม่เพียงแต่ต้องการแสดงออกถึงการมีคู่ครอง 
แต่ต้องการใบสมรสเป็นเครื่องยืนยันถึงการไม่คบซ้อนของกลุ่มชายรักชาย และยังเป็นการใช้สิทธิทาง
กฎหมายเพื่อคุ้มครองชีวิตคู่ให้ยืนยาวและมั่นคงมากขึ้น “พ่อและลูกชาย” ส่ือถึงสิทธิในการอุ้มบุญ
ของกลุ่มชายรักชายยังเป็นเรื่องสังคมอนุรักษ์นิยมไม่สามารถยอมรับได้ เหมารวมพฤติกรรมการอุ้มบุญ
ของบุคคลชายรักชายเป็นเรื่องของการซื้อขายมนุษย์ เป็นต้น 
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3.2.4 ความแตกต่างในวัฒนธรรมกลุ่มย่อย 
 หากกล่าวถึงภาพลักษณ์ของชายรักชาย จินตภาพเรื่องชายรักชายของแต่ละบุคคลคงไม่
เหมือนกัน ส่วนหนึ่งเป็นเพราะภายในกลุ่มชายรักชายอันเป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อย (sub-culture) ยังมี
ความแตกต่างภายในกลุ่มวัฒนธรรมย่อยเหล่านี้ ท้ังพฤติกรรมภายนอก การแสดงออก รสนิยมทาง
เพศ ท าให้มีการนิยามเพศวิถีท่ีต่างกัน เช่น เกย์ , กะเทย, ไบเซ็กชวล เป็นต้น ความแตกต่างภายใต้
วัฒนธรรมย่อยในมิติเพศสภาพและเพศวิถีท่ีใกล้เคียงกันของชายรักชาย ก็ยังมีความเหล่ือมล้ าซึ่งกัน
และกันท้ัง เช่น ชายรักชายในภาพความเป็นชายก็มักจะดูแคลนชายรักชายท่ีมีภาพความเป็นหญิงใน
ด้านการปฏิบัติตัวและการจับคู่ มองว่ากลุ่มชายรักชายท่ีมีภาพความเป็นหญิงเป็นความไม่สมบูรณ์
แบบของชายรักชายในภาพความเป็นชาย พฤติกรรมการแสดงออกท่ีเกินจริง(over action)ท าให้ผู้คน
มองกลุ่มชายรักชายเหมารวมในเชิงลบมากยิ่งขึ้น หรือกลุ่มเกย์บางส่วนมีทัศนคติท่ีไม่ดีกับกลุ่มไบ
เซ็กชวล เนื่องมาจากความโลเลและขาดจุดยืนในรสนิยมทางเพศ เป็นต้น   
 ด้วยเหตุผลดังกล่าวจึงกลายเป็นความขัดแย้งและก่อให้เกิดความเหล่ือมล้ าในกลุ่มวัฒนธรรมย่อย 
ในส่วนนี้ผู้วิจัยขอกล่าวในส่วนของความเหล่ือมล้ าและผลกระทบต่อภาพของอัตลักษณ์ในวัฒนธรรม
ย่อยชายรักชาย นับจากการปรากฏภาพของชายรักชายในส่ือจะพบว่า ภาพของชายรักชายในภาพ
ความเป็นหญิง หรือภาพของกะเทย สามารถเปิดเผยการแสดงออกในพื้นท่ีสาธารณะ และมีพฤติกรรม
การแสดงออกที่มากกว่าภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชาย หรือภาพของเกย์ ท่ีมีรสนิยมทาง
เพศแตกต่างจากเพศชายอันเป็นมุมท่ีไม่เปิดเผยในพื้นท่ีสาธารณะ ภาพการแสดงออกเหล่าของชายรัก
ชายในภาพความเป็นหญิงจึงเป็นท่ีรับรู้และเข้าใจของสังคมมากกว่าชายรักชายในภาพความเป็นชาย 
(ฐิติวัฒน์ สมิตินันทน์, 2553)  ส่งผลโดยตรงต่อการยอมรับในทางปฏิบัติถึงการมีอยู่ของกลุ่มชายรัก
ชายในภาพความเป็นหญิงมากกว่าความเป็นชาย  
 แต่ในขณะเดียวกัน ภาพของกลุ่มชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีมีลักษณะใกล้เคียงความเป็น
ชายมากกว่าชายรักชายในภาพความเป็นหญิง โดยกลุ่มชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีอยู่ในส่ือ
บันเทิงมีลักษณะทางกายภาพและพฤติกรรมไม่แตกต่างกับเพศวิถีชายท่ัวไป เพียงแต่มีมิติเพศวิถีใน
รสนิยมรักชอบชายท่ีแตกต่างจากเพศชาย ส่วนชายรักชายในภาพความเป็นหญิงมีลักษณะท่ีโน้มเอียง
การแสดงออกไปทางผู้หญิง และอาจจะมีความต้องการแต่งตัวข้ามเพศในบางโอกาส ในตัวละครพี่
กอล์ฟ จากละครซิตคอมเป็นต่อ มีปฏิกิริยาท่าทางแสดงออกท่ีเกินจริง (over acting) มีท่าทาง
กระตุ้งกระต้ิง สนใจเพศชายเป็นพิเศษถึงขั้นบ้าผู้ชาย มีการแสดงออกทางอารมณ์ท่ีก้าวร้าว สามารถ
แสดงอารมณ์ขบขันได้ในสถานการณ์ท่ีตึงเครียดหรือเศร้าโศก (ไพลิน อนุเสถียร, 2551) พฤติกรรมท่ี
แตกต่างจากบุคคลปกติท่ัวไปเหล่านี้อาจส่งผลถึงการยอมรับชายรักชายในภาพความเป็นหญิงท่ีน้อย
กว่าชายรักชายในภาพความเป็นชาย เพราะชายรักชายมีพฤติกรรมท่ีใกล้เคียงกลุ่มเพศวิถีกระแสหลัก
มากกว่าจึงจัดว่ามีความปกติทางพฤติกรรมมากกว่า 
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 ความแตกต่างระหว่างกลุ่มวัฒนธรรมย่อยเหล่านี้มักจะมีความขัดแย้งท้ังในภาพลักษณ์และการ
แสดงออก หากมองจากการน าเสนอตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีมีการน าเสนอตัวละคร
หลักในมิติเพศวิถีท่ีแตกต่างกัน สามารถใช้ความขัดแย้งทางภาพลักษณ์เหล่านี้เพื่อสร้างคุณค่า
ให้กับอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมย่อยของตนเอง สร้างข้อดีข้อได้เปรียบจากภาพลักษณ์ท่ีแตกต่าง 
ยกตัวอย่าง หากเป็นส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครชายรักชายท่ีมีภาพความเป็นหญิงเป็นตัวละคร
หลัก ก็มักจะปรากฏภาพของตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีมีคุณลักษณะบางประการท่ี
ด้อยกว่าชายรักชายในภาพความเป็นหญิง เช่น การปิดกั้นตนเองกับสังคม เก็บกด ก้าวร้าว ชอบใช้
ความรุนแรง เป็นต้น ในทางตรงข้าม ภาพของตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นหญิงจะมีนิสัย 
ตรงไปตรงมา ร่าเริง กล้าแสดงออก เป็นมิตร เป็นต้น หากเป็นส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครหลัก
ชายรักชายในภาพความเป็นชาย จะปรากฏภาพของตัวละครชายรักชายในภาพความเป็นชายท่ีมี
ลักษณะใกล้เคียงพฤติกรรมการแสดงออกของกลุ่มเพศวิถีกระแสหลัก เป็นมิตร พูดจาสุภาพ แต่งตัว
สุภาพ ในทางตรงข้าม ภาพของชายรักชายในภาพความเป็นหญิงจะมีลักษณะการแสดงออกท่ีเกินจริง 
บ้าผู้ชาย มักมากในกาม มีอารมณ์ขบขันตลอดเวลา ปากจัด เป็นต้น 
 แม้ว่ากลุ่มวัฒนธรรมย่อยของชายรักชายท่ีส่ือผ่านตัวละครมีเป้าประสงค์หลักในการสร้างการ
ยอมรับอัตลักษณ์ในเพศวิถีของตนเอง แต่ยังต้องอาศัยการเปรียบเทียบกับกลุ่มชายรักชายในภาพ
ความเป็นหญิงถึงคุณลักษณะท่ีมีความปกติมากกว่าหรือมีความใกล้เคียงกลุ่มวัฒนธรรมกระแสหลัก
มากกว่า ปรากฏการณ์เหล่านี้สามารถแสดงให้เห็นถึงความต้องการการยอมรับของกลุ่มวัฒนธรรม
ย่อย ในขณะเดียวกันก็โยนเหตุแห่งความแปลกแยกให้กับกลุ่มวัฒนธรรมย่อยท่ีมีความใกล้เคียงกัน 
อาทิ เรื่องการแสดงออกท่ีเกินจริง หรือประพฤติปฏิบัติตนข้ามเพศของกลุ่มชายรักชายในภาพความ
เป็นหญิง อันเป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อยของกลุ่มชายรักชายเช่นกัน เป็นวิธีการความชอบธรรมให้กับ     
อัตลักษณ์ของตนเองผ่านการเปรียบเทียบ ในส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายใน
ภาพความเป็นชาย “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด” (2555), “ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” (2556-2557), 
“เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557-2558), “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) ยังนิยมใช้วิธีการเล่าเรื่อง
เช่นนี้เพื่อสร้างความชอบธรรมให้กับอัตลักษณ์ของกลุ่มชายรักชายในกลุ่มวัฒนธรรมชายรักชาย ส่วน
ส่ือบันเทิงเพียงไม่กี่เรื่องเท่านั้นท่ีน าความปกติของกลุ่มชายรักชายเปรียบเทียบกับความปกติของกลุ่ม
รักต่างเพศ เช่น “พี่ชาย มาย โบรแมนซ์” (2557) “อนธการ” (2558) ท่ีเปรียบเทียบความผิดพลาด
ในการใช้ชีวิตของกลุ่มรักต่างเพศ ในประเด็นความไม่ซื่อสัตย์ในรัก หรือความซื่อสัตย์ในการกระท า ท่ี
กลุ่มชายรักชายมีพฤติกรรมท่ีมีคุณธรรมมากกว่ากลุ่มรักต่างเพศ แต่มิติเพศวิถีกลับกดให้ภาพของชาย
รักชายอยู่ภายใต้วัฒนธรรมกระแสหลักของกลุ่มรักต่างเพศ 

 3.2.5 โลกทัศน์วัยรุ่น 
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 ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงปี พ.ศ.2550-2558 ปรากฏตัวละครชายรักชายวัยรุ่น อายุ 15-22 ปี 
จ านวน 28 ตัวละคร จากตัวละครทั้งหมดท่ีปรากฏ 46 ตัวละคร แสดงให้เห็นว่ากลุ่มเจเนอเรช่ัน วาย 
(generation Y) หรือผู้เกิดพ.ศ.2523-2540 มีจ านวนการแสดงออกถึงอัตลักษณ์ทางเพศชายรักชาย
มากกว่าในกลุ่มอายุอื่น รวมถึงมีจ านวนบุคคลรักต่างเพศยอมรับกลุ่มชายรักชายมากกว่ากลุ่มอายุอื่น 
โดยมีผลส ารวจในปีพ.ศ.2554 เกี่ยวกับการยอมรับบุคคลข้ามเพศ พบว่าร้อยละ 40.2 ของกลุ่ม  เจ
เนอเรช่ัน วาย ยอมรับกลุ่มชายรักชาย ในขณะท่ีกลุ่มเจเนอเรช่ัน เอ็กซ์  (generation X) หรือผู้เกิด
พ.ศ.2508-2522 ร้อยละ 30 กลุ่มเบบี้ บูมเมอร์ (Baby boomer) หรือผู้เกิดพ.ศ.2489-2507 ร้อยละ 
21.8 และกลุ่มวัยชรา (silent generation) ร้อยละ 12.4 เท่านั้นท่ียอมรับกลุ่มชายรักชาย จากการ
ยอมรับทางสังคมท้ังทางตรงและทางอ้อมของสังคมมีส่วนในการน าเสนอภาพของชายรักชายในช่วง
เจเนเรช่ัน วาย ในส่ือบันเทิงชายรักชาย (พิมลพรรณ อิศรภักดี, 2558b) เหตุปัจจัยแห่งการยอมรับ
เหล่านี้ท าให้มีการน าเสนอภาพของชายรักชายในช่วงเวลาวัยรุ่นมากท่ีสุด 
 ในการน าเสนอภาพของชายรักชายกลุ่มวัยรุ่นในส่ือบันเทิง นอกจากจะน าเสนอภาพของกลุ่ม
วัยรุ่นชายรักชายในสังคมแล้ว กลับสอดแทรกปัญหาของวัยรุ่นภายใต้การน าเสนอเรื่องราว ปัญหา
ดังกล่าวเกิดข้ึนท้ังในมุมมองของผู้ใหญ่ท่ีมองวัยรุ่นในฐานะตัวการของปัญหา และมุมมองของวัยรุ่นเอง
ท่ีตกอยู่ภายใต้ปัญหาแต่สังคมกลับไม่สนใจ โดยผู้วิจัยแบ่งปัญหาวัยรุ่นท่ีสอดแทรกภายใต้การเล่า
เรื่องราวผ่านส่ือบันเทิง 3 ประเด็น ได้แก่ 
 1.ปัญหาการไม่ยอมรับอัตลักษณ์ของบุคคลรุ่นใหม่ อัตลักษณ์ของกลุ่มเจเนเรช่ัน วาย มีผลมา
จากปัจจัยหลากหลายประการ นับแต่ความก้าวทางของวิทยาการและเทคโนโลยี มีอินเทอร์เน็ตเข้า
แทรกอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวัน เศรษฐกิจท่ีเติบโตก็ส่งผลให้กลุ่มบุคคลในยุคนี้รักสบาย มีความเป็น
ตัวเองสูง ไม่อยู่ในกรอบ ไม่ชอบอยู่ในเงื่อนไข คาดหวังในการท างานสูง ต้องการค าชม อัตลักษณ์ของ
กลุ่มวัยรุ่นเหล่านี้มีความแตกต่างกับกลุ่มวัยอื่นๆ ความแตกต่างเหล่านี้น ามาซึ่งความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้น
ในสังคมในสังคมไทย การแสดงออกของเด็กรุ่นใหม่ถูกมองเป็นความก้าวร้าว การไม่ด ารงตนในกรอบ
ของกลุ่มวัยรุ่นถูกมองเป็นพฤติกรรมแปลกแยก ความรักสบายของกลุ่มวัยรุ่นถูกมองเป็นเหยียบขี้ไก่ไม่
ฝ่อ ในขณะเดียวกันปมประเด็นอัตลักษณ์ความหลากหลายทางเพศของวัยรุ่นก็ถูกมองเป็นพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศท่ีน าพาเส่ือมเสีย ปฏิกิริยาต่อต้านพฤติกรรมของผู้ใหญ่ไม่สามารถเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นของวัยรุ่นได้อย่างเต็มใจ แต่กลับสร้างผลกระทบท้ังในแง่ตัวตนและสังคมของวัยรุ่น 
วัยรุ่นอาจจะมองว่าผู้ใหญ่ไม่เข้าใจ ไม่สามารถพึ่งพิงได้ จึงเลือกท่ีจะพึ่งพากับบุคคลท่ีสนิท อาจจะเป็น
เพื่อนหรือกลุ่มบุคคลท่ีมีความใกล้เคียงท้ังทางกายภาพและรูปแบบการใช้ชีวิต มีความสุ่มเส่ียงท่ีท าให้
กลุ่มวัยรุ่นสร้างปัญหาสังคมอื่นเพราะความคึกคะนองและความรู้เท่าไม่ถึงการณ์มากขึ้น ยกตัวอย่าง 
“อนธการ” (2558) การไม่ยอมรับอัตลักษณ์ทางเพศของตัวละครชายรักชาย ส่งให้ผลให้ตัวละคร
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เหล่านั้นไม่ได้รับความเป็นธรรม ถูกปรักปร าว่าเป็นคนโกหก จนสุดท้ายตัดสินใจจ้างมือปืนมาฆ่ายก
ครัว เป็นต้น   
 2.ปัญหาทางสังคมของวัยรุ่น จากการเปล่ียนแปลงของวัยรุ่นท้ังทางกายภาพและจิตใจ ประกอบ
กับเป็นช่วงหัวเล้ียวหัวต่อของวัยรุ่น ท าให้วัยรุ่นประสบปัญหามากมาย ท้ังปัญหาในตนเอง เช่นความ
เหงา ไร้ท่ีพึ่งพา หรือปัญหาท่ีวัยรุ่นสร้างขึ้น โดยผลกระทบของปัญหาต่อสังคมเหล่านั้นขึ้นอยู่กับว่า
ความรุนแรงของปัญหานั้นมีผลกระทบต่อสังคมมากน้อยเพียงใด และสังคมให้ความส าคัญกับปัญหา
ต่างๆ ณ เวลานั้นมากน้อยเพียงใด ปัญหาหลักของวัยรุ่นท่ีพบในส่ือบันเทิงชายรักชายได้แก่ ปัญหา
ความรักในวัยเรียนน าไปสู่ปัญหาอื่นอีกหลากหลายเช่น ปัญหาท้องก่อนแต่ง ปัญหามีเพศสัมพันธ์ก่อน
วัยอันควร ปัญหาไม่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการมีเพศสัมพันธ์ที่ถูกต้องและการป้องการโรคติดต่อ
ผ่านการมีเพศสัมพันธ์ ปัญหาโรคติดต่อทางเพศ ปัญหาความไม่เห็นคุณค่าในตนเอง ปัญหาการคิดส้ัน
และอัตวินิบาตกรรม, ปัญหาความขาดแคลนปัจจัยส่ีน าไปสู่ปัญหาอื่น เช่น ปัญหาการค้าประเวณี 
ปัญหาการเข้าไม่ถึงสิทธิพื้นฐาน ปัญหาการเร่ร่อน , ปัญหาการไม่ยอมรับของบุคคลในครอบครัว 
น าไปสู่ปัญหาอื่น เช่น ปัญหาส่ิงเสพติด ปัญหาการสร้างค่านิยมท่ีผิดๆของวัยรุ่น เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้
บางปัญหาเป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นมานานแล้ว แต่ยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ แต่ปัญหาบางปัญหากลับ
เพิ่งเกิดขึ้นในสภาวการณ์ปัจจุบันแต่สังคมยังไม่ให้ความสนใจ จึงสอดแทรกผ่านส่ือบันเทิงและเป็น
กระจกสะท้อนปัญหาให้สังคม เพื่อให้ผู้มีอ านาจในสังคมเข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุเบื้องลึกของปัญหา
เหล่านั้นพร้อมกับช่วยหาวิธีการแก้ไขและสร้างความสงบสุขในทุกภาคส่วนของสังคม ยกตัวอย่าง “คืน
นั้น” (2558) ไวน์ ตัวละครชายรักชายได้พบเจอกับ ไนท์ ชายหนุ่มท่ีต้องด่ืมเลือดเพื่อด ารงชีวิต ไวน์จึง
ท าทุกวิถีทางเพื่อให้ได้เลือดมนุษย์มาให้ไนท์เพื่อรักษาชีวิต และหล่อเล้ียงความสัมพันธ์ของท้ังคู่ แต่
การน าเลือดมนุษย์มานั้นล้วนผ่านการโกหก หลวงลวง การท าร้ายร่างกาย และการกักขังหน่วงเหนี่ยว 
เมื่อท้ายสุดไนท์จึงหนีไวน์ไป แล้วปล่อยให้ไวน์รับผิดติดคุกเพียงผู้เดียว ผู้วิจัยคิดว่าส่ิงท่ีผู้ผลิตต้องการ
ส่ือสาร คือ เลือดท่ีเปรียบกับเงิน เหมือนกับผู้ชายท่ีเข้าหากลุ่มชายรักชายเพื่อขอเงินแลกกับ
ความสัมพันธ์ เปรียบกับการค้าประเวณีเพื่อแลกกับความสัมพันธ์ค้างคืน ส่วนกลุ่มชายรักชายท่ีหลง
กับความรัก ความสัมพันธ์เช่นนี้ นอกจากจะต้องเสียทรัพย์แล้ว อาจจะต้องสูญเสียความสัมพันธ์ใน
ท้ายท่ีสุด โดยผู้ผลิตส่ือให้เห็นถึงวัยรุ่นท่ีขาดปัจจัยส่ีท าให้สามารถท าได้ทุกอย่างแม้กระท่ังค้าประเวณี 
รวมถึงปัญหาความรักของวัยรุ่นท่ีเรียกได้ว่า รักไม่เป็น ความรักท่ีน าไปสู่การกระท าผิด ย่อมสร้าง
ผลเสียให้แก่ผู้กระท าเช่นกัน 
 3.ปัญหาวัยรุ่นขาดแม่แบบในการปฏิบัติตน ปฏิเสธไม่ได้ว่าปัญหาส่วนหนึ่งของวัยรุ่นท่ีเกิดขึ้น
ล้วนเป็นแรกมาจากปัญหาด้ังเดิมของวัยรุ่นท่ีไม่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ แต่ปัญหาบางส่วน
กลับเกิดข้ึนกับตัววัยรุ่นในฐานะท่ีไม่มีแม่แบบในการปฏิบัติตน นับจากสังคมไทยในบริบทช่วงปีพ.ศ.
2550 เป็นต้นมา ประเทศไทยตกอยู่ภายใต้ความขัดแย้ง บุคคลแบ่งฝักแบ่งฝ่าย เลือกยึดติดอุดมการณ์



 

 

191 

ทางการเมืองของตนเองอย่างสุดโต่ง การปฏิวัติท่ีเกิดขึ้นแสดงให้เห็นถึงการไม่ยอมรับประชาธิปไตยใน
ทุกภาคส่วน ความเหล่ือมล้ าของคนในสังคมมีมากมาย คนในชาติละเลยระเบียบวินัย ขาดความ
เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ ไร้ความรับผิดชอบต่อการกระท า มีการฉ้อราษฎร์เกิดขึ้นทุกภาคส่วน (ส านักงาน
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม, 2558) ปรากฏการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นในการกระท าของ
ผู้ใหญ่ โดยมีวัยรุ่นก าลังเฝ้ามองอยู่ การเฝ้ามองดูการกระท าเหล่านั้นสามารถเกิดค าถามในกลุ่มวัยรุ่น
ถึงคุณค่าแห่งการด ารงตนอยู่ในความดี เมื่อผู้ใหญ่หรือเรียกได้ว่าเป็นแม่แบบของชาติยั งไม่สามารถ
ด ารงตนอยู่ในศีลในธรรมได้ การตระหนักถึงความส าคัญในการกระท าเหล่านั้นของวัยรุ่นก็ลดทอนลง
ไป หากถอยมาอีกก้าว ยังมีวัยรุ่นท่ีไม่เห็นด้วยกับพฤติกรรมและการแสดงออกของผู้ใหญ่เหล่านั้น แต่
ก็ไม่มีแรงบันดาลใจหรือบุคคลแม่แบบท่ีจะเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิตด้ วยการต้ังตนเป็นคนดี
และท าเพื่อผลประโยชน์ส่วนรวมของสังคม ยกตัวอย่าง “ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” (2558) 
เรื่องราวความรักของชายรักชายต่างวัย เอิร์ธนักศึกษา มหาวิทยาลัย และนน ผู้ชายวัยท างาน ท้ังคู่
ปฏิบัติต่อกันราวกับคู่รักชายรักชายท่ีน่าอิจฉา กระท่ังเฟรม เพื่อนสนิทของเอิร์ธทราบว่า นนเป็นพ่อ
ของเพื่อนในกลุ่ม ส่วนเอิร์ธก็เพิกเฉยต่อความผิดศีลธรรมของนน ท่ีนอกใจภรรยาและมาคบหากับ
ตนเอง ท้ายสุดแล้วส่ือบันเทิงเรื่องนี้ก าลังต้ังค าถามเรื่องความผิดประเวณีของชายรักชาย ท่ีนอกจาก
จะสร้างความเจ็บปวดให้แก่คู่รักแล้ว ยังสร้างความเจ็บปวดให้กับคนในครอบครัว เอิร์ธก็เปรียบดัง
วัยรุ่นท่ียินยอมผิดศีลธรรมพรากลูกเมียผู้อื่น เพราะนนบุคคลท่ีนอกใจภรรยา ยังไม่มองความสัมพันธ์
เชิงชู้ชายเหล่านี้ว่าเป็นความผิด  
 
 3.2.6 การวิพากษ์สถาบันสังคม 
 โลกทัศน์ท่ีส าคัญอีกประการของหนึ่งของส่ือบันเทิงชายรักชาย คือได้ท าหน้าท่ีวิพากษ์วิจารณ์
สถาบันต่างๆในสังคมไทย มักจะเป็นสถาบันท่ีไม่มีใครกล้าวิจารณ์ อันเนื่องมาจากความเข้มแข็งของ
สถาบันต่างๆ ในส่วนของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีแสดงถึงกลุ่มชายรักชายอันเป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อย 
ได้สอดแทรกวิธีการมองสถาบันต่างๆผ่านจุดยืนเล็ก การมองสถานบันที่เข้มแข็งผ่านมุมมองท่ีแตกต่าง
เหล่านี้ สามารถเล็งเห็นจุดบกพร่องของสถาบันที่บุคคลส่วนใหญ่มองข้าม หรือไม่กล้าพูดถึง สถาบันท่ี
ส่ือบันเทิงชายรักชายพูดถึงได้แก่ สถาบันต ารวจ สถาบันทหาร สถาบันครู และสถาบันศาสนา 
  (ก) สถาบันต ารวจ หากกล่าวถึงต ารวจคงมีภาพของการเป็นผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ สร้างความ
สงบสุขให้กับคนในชาติ แต่ใน “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” (2550) และ “คืนนั้น” (2558) กลับปรากฏภาพ
การท างานอย่างล่าช้าของต ารวจ ต ารวจจะปรากฏในเรื่องราวหลังจากเหตุการณ์ทุกอย่างจบส้ินลง
ด้วยความส้ินหวัง นอกจากนี้ “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” (2550) ปรากฏเรื่องราวของ เมฆ มือปืนท่ีคอยฆ่า
บุคคลท่ีท าช่ัวในสังคม เช่นนักการเมืองท่ีฉ้อโกง หรือเส่ียมือจ้างวานฆ่าท่ีท าธุรกิจเจ้าของร้านพุทธรูป
บังหน้า ซึ่งในท้ายสุดแล้วต ารวจต้องมาจับเมฆ หลังจากท่ีเมฆได้ฆ่าบุคคลเหล่านั้นไปแล้ว เหตุการณ์นี้
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วิพากษ์สังคมต ารวจว่า ท างานช้า กว่าจะสามารถท างานได้อย่างเต็มท่ี เหตุการณ์ต่างๆเหล่านั้นล้วน
ต้องตกอยู่ในประเด็นท่ีคนในสังคมให้ความสนใจก่อนท่ีจะลงมือแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง ในขณะท่ี 
ภาพของมือปืนควรจะเป็นบุคคลร้ายในเรื่อง แต่กลับท าหน้าท่ีแทนต ารวจในการหยุดการกระท าของ
คนร้าย ภาพเหล่านี้ยังตอกย้ ากับสังคมไทยว่า สถาบันต ารวจยังคงอยู่ภายใต้อ านาจของนักการเมือง
และอ านาจของเงิน อ านาจเหล่านี้ปิดหูปิดตาผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ และอาชญากรรมความรุนแรง
เหล่านั้นยังคงอยู่กับสังคมไทย  
  (ข) สถาบันทหาร ทหารบุคคลอันเป็นรั้วของประเทศชาติ ชายใดท่ีถูกกล่าวขานว่าเป็นทหาร 
ย่อมขึ้นช่ือว่าเป็นผู้มีเกียรติ เสียสละเลือดเนื้อเพื่อประเทศชาติ แต่ในศตวรรษท่ี 21 หลากหลาย
ประเทศท่ัวโลกไม่มีการเกณฑ์ทหารอีกต่อไป เปล่ียนรูปแบบการเกณฑ์เป็นการรับสมัคร หรือรื้อฟื้น
การเกณฑ์ทหารมาใช้ในช่วงสงคราม ด้วยเหตุผลท่ีว่าส้ินเปลืองและสูญเสียทรัพยากรในยามท่ี
บ้านเมืองสงบ หรือขัดกับปฏิญญาสากลว่าด้วยเรื่องของสิทธิมนุษยชน ต่างกับประเทศไทยท่ียังระบุใน
กฎหมายว่า ชายไทยท่ีมีอายุครบ 17 ปีบริบูรณ์ทุกคนต้องผ่านการเกณฑ์ทหาร และในการเกณฑ์
ทหารนี้เอง ท่ีมีความไม่โปร่งใสอยู่ภายใต้การด าเนินการ  
  โดย “พี่ชาย มาย ฮีโร่” (2558) ได้น าเสนอเรื่องราวการเกณฑ์ทหารของเอก ตัวละครหลัก
ชายรักชาย กล่าวถึงประเด็นการยัดเงินใต้โต๊ะให้กับคนใหญ่คนโตท่ีเกี่ยวข้องกับการเกณฑ์ทหารเพื่อให้
ไม่ต้องรับการเป็นทหาร เอกเป็นหัวหน้าครอบครัว ครอบครัวของเอกก็ค่อนข้างอัตคัด เอกจึงลองเส่ียง
ด้วยการจับฉลากใบด าใบแดงในการเกณฑ์ทหาร ต่างกับแฟนหนุ่มท่ีจ่ายเงินใต้โต๊ะให้กับบุคคลท่ีมีเส้น
สาย ผลปรากฏว่าเอกจับฉลากได้ใบแดง ต้องไปเป็นทหาร ส่วนแฟนหนุ่มของเอกจับฉลากได้ใบด าไม่
ต้องเป็นทหาร ส่ือบันเทิงชายรักชายวิพากษ์กลวิธีการเกณฑ์ทหารอย่างตรงไปตรงมาถึงการคอรัปช่ันท่ี
เกิดขึ้นเพื่อให้รอดพ้นจากการเป็นทหาร ในขณะเดียวกันก็กล่าวถึงคุณภาพชีวิตของครอบครัวของเอก
ท่ียิ่งต้องล าบากหลังจากเสาหลักของครอบครัวไปเกณฑ์ทหารและเสียชีวิตจากการปฏิบัติหน้าท่ี การ
เล่าเรื่องภาพยนตร์เรื่องนี้ส่ือสารอย่างตรงไปตรงมาว่าการเกณฑ์ทหารไม่มีประโยชน์ใด นอกจากความ
สูญเสียท่ีเกิดขึ้นกับครอบครัวเล็กๆท่ีไม่มีสิทธิ์มีเสียงในสังคม ขณะเดียวกันเงินจ านวนมากท่ีน าไปให้
คนใหญ่คนโตท่ีมีความเกี่ยวพันกับวงการทหารย่อมสร้างความร่ ารวยให้กลุ่มบุคคลเหล่านั้นโดยไม่ชอบ
ธรรม ความเป็นธรรมภายใต้การเกณฑ์ทหารไม่เคยเกิดข้ึนในสังคม 
  (ค) สถาบันครู ครูคือแม่พิมพ์ของชาติ ครูคือแบบอย่างท่ีดีของเด็ก วาทกรรมเหล่านี้ปลูกฝัง
เรามาต้ังแต่เด็กให้เห็นค่าพระคุณของครูดั่งบุพการีคนท่ีสองของชีวิต แต่ในยุคปัจจุบันสถาบันครูกลับ
ถูกวิพากษ์อย่างเปิดเผยมากขึ้น ท้ังการลงโทษด้วยความรุนแรงอันมีรากมีจากอ านาจนิยมและความ
เช่ือว่าความรุนแรงเหล่านั้นจะสามารถขัดเกลาพฤติกรรมของเด็กได้ วิชาของครูในปัจจุบันท่ีมีความ
เหล่ือมล้ าระหว่างครูกลุ่มท่ีสามารถเข้าถึงกลุ่มข้อมูลวิชาความรู้ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลากับครูท่ี
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ไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลเหล่านั้น วิธีการสอนด้วยกระบวนการจ าแบบนกแก้วนกขุนทองมากกว่าสอน
ให้คิด วิเคราะห์ สังเคราะห์  
  นอกจากนี้ส่ือบันเทิงชายรักชายได้วิพากษ์ปมประเด็นความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนท่ี
เกิดขึ้น ใน “ครูและนักเรียน” (2557) กับปมประเด็นความสัมพันธ์เชิงราคะท่ีมากกว่าครูและนักเรียน 
ความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นมาเหตุมาจากครูต้น อันเป็นบุคคลท่ีมีความต้องการทางเพศกับบุคคลในชุด
นักเรียน เกิดรักชอบนักเรียนจนท าพฤติกรรมเกินเลย เช่น ขโมยเส้ือของนักเรียนเพื่อไปส าเร็จความ
ใคร่ สร้างสถานการณ์เพื่อไปส่งนักเรียนท่ีบ้านเพื่อสร้างความสนิทสนม เป็นต้น เห ตุการณ์ใน
ภาพยนตร์เหล่านี้ล้วนเป็นการวิพากษ์บทบาทของครูท่ีในบางครั้ง เลือกท่ีรัก มักท่ีชัง มีการปฏิบัติกับ
เด็กอย่างไม่เท่าเทียมกัน และในปมประเด็นเรื่องความสัมพันธ์เชิงความรักระหว่างครูกับนักเรียน แม้
ในต่างประเทศความรักรูปแบบนี้สามารถเกิดขึ้นได้นอกเหนือจากความผิดทางกฎหมาย เช่น กรณี
พรากผู้เยาว์ แต่ในประเทศไทย สถาบันครูยังเป็นสถาบันท่ีคนส่วนมากเคารพบูชา มองจากพิธีกรรม
ไหว้ครูหรือประเพณีการท าความเคารพครู ครูยังเปรียบเหมือนส่ิงสูงค่าท่ีคนมีคุณธรรมต้องบูชา หาก
ประพฤติต่างออกจากจารีตเหล่านี้ จะถูกตราหน้าว่าเป็นบุคคลท่ีไม่ดี นอกจากนี้ “ครูและนักเรียน” 
(2557) ยังสร้างความตระหนักให้กับวิชาชีพของครูที่จะต้องประพฤติตนเป็นผู้รู้และเป็นแบบอย่างท่ีดี
ให้กับสังคม 
  (ง) สถาบันศาสนา แม้ในการน าเสนอของส่ือบันเทิงชายรักชายในสังคมไทยไม่ได้มีการ
วิพากษ์วิจารณ์สถาบันศาสนาอย่างตรงไปตรงมา แต่กลับน าเสนอในเรื่องราวของผีท่ีมีลักษณะคู่ตรง
ข้ามกับศาสนา สามารถส่ือได้ถึงการวิพากษ์ศาสนาในทางอ้อม ความเช่ือเรื่องผีเหล่านั้นน าไปสู่การ
กระท าท่ีผิดหลักศาสนา ในขณะเดียวกันก็สามารถส่ือสารได้ว่า ศาสนาในปัจจุบันท าหน้าท่ีเป็นท่ีพัก
พิงจิตใจของบุคคลท่ัวไปได้น้อยลงกว่าเดิม คนบางส่วนจึงเช่ือถือในศาสนาน้อยลง ท้ังจากความเส่ือม
ถอยของผู้สืบทอดศาสนา และต้องการอิสรภาพทางความคิด โดยธ ารงเป็นบุคคลอศาสนิก หรือบุคคล
ท่ีไม่มีศาสนา  
  จาก “รักแห่งสยาม” (2550) โต้งบุคคลชายรักชายท่ีตกอยู่ในห้วงแห่งการค้นหาอัตลักษณ์
ตนเอง ห้อยสร้อยคอเป็นรูปไม้กางเขน สวดมนต์ถึงพระเจ้าก่อนรับประทานอาหาร ด ารงเป็นบุคคลท่ี
อยู่ในกรอบศาสนา อยู่ในศีลธรรมอันดี แต่ตนเองก็ไม่สามารถประสบพบเจอกับเพศวิถีท่ีตนเอง
ต้องการ กระท่ังเข้าใจตนเองและเพศวิถีของตนเอง แต่ก็ไม่สามารถท่ีจะแสดงความต้องการเหล่านั้น
ไปได้ท้ังหมด เนื่องจากกรอบสังคม ศาสนา และครอบครัวท่ีโต้งเป็นสมาชิก ยังมีขอบเขตข้อต้องห้าม
ของความสัมพันธ์ระหว่างชายกับชาย ส่วน “อนธการ” (2558) น าเสนอเรื่องราวของผีบังตาท่ีเกิดขึ้น
ในฝันของต้ัม รวมถึงการน าพระพุทธรูปไปขายเพื่อน าเงินมาใช้ สาเหตุจากมีคนในบ้านโกหกเรื่องการ
ขโมยเงินและยกความผิดให้กับต้ัม ไม่มีใครเช่ือในค าพูดของต้ัมด้วยเพศวิถีของต้ัมเป็นชายรักชายอัน
สร้างความผิดหวังมาให้กับคนในครอบครัว และน าไปสู่การฆาตกรรมบุคคลในครอบครัวตนเอง การ
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เล่าเรื่องเช่นนี้แสดงให้เห็นถึงความเช่ือเกี่ยวกับความเส่ือมถอยของศาสนา หากบุคคลท่ีประพฤติตน
ตามหลักค าสอนของศาสนาจะต้องเป็นคนดี ตรงข้ามกับคนในครอบครัวของต้ัมท่ีเช่ือในพุทธศาสนา
แต่กลับโกหกให้ต้ัมตกเป็นบุคคลต้องสงสัยของคนในครอบครัว การท่ีต้ัมน าพระพุทธรูปไปขายก็
เท่ากับว่าหมดศรัทธากับศาสนา รวมถึงความเช่ือในเรื่องผีบังตาท่ีน าพาต้ัมไปฆ่าคนในครอบครัว ความ
เช่ือเหล่านี้แสดงให้เห็นว่าตัวละครเช่ือว่าศาสนาก าลังเส่ือมถอย เพราะความเช่ือเรื่องผีเป็นความเช่ือ
ปรปักษ์กับศาสนา ต้ัมจึงเลือกท่ีจะเช่ือเรื่องผีเป็นท่ีพึ่งสุดท้ายในการเปิดปากเรียกร้องให้ชาวพุทธ
ท้ังหลายตระหนักถึงความเปล่ียนแปลงในพุทธศาสนาท่ีเกิดขึ้นในสังคม 
  ความเข้มแข็งของสถาบันศาสนาไม่สามารถวิพากษ์ได้อย่างตรงไปตรงมาในภาพของชายรัก
ชาย ยกตัวอย่างเช่น การน าพระสงฆ์มาแสดงในบทบาทชายรักชาย เป็นต้น เนื่องจากสถาบันศาสนาก็
เป็นอีกสถาบันยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนในชาติ การสร้างความแตกสามัคคีให้กับสงฆ์ นอกจากจะมี
ความเช่ือว่าผิดบาปมหันต์แล้ว ยังถือเป็นการท าร้ายจิตใจของผู้ชมจ านวนหนึ่งท่ีมีความรักและศรัทธา
ในศาสนา แม้ว่าจะเห็นข่าวการวิจารณ์ภาพของพระท่ีมีลักษณะชายรักชายท่ีมีภาพลักษณ์ค่อนไปทาง
หญิงท าพฤติกรรมไม่เหมาะสม เช่น ภาพการแต่งหน้าทาปากของพระ, การโพสต์เฟซบุ๊กในบริบทมี
ความต้องการคู่รักชาย หรือ การแต่งจีวรของสงฆ์ท่ีมีลักษณะไปในทิศทางแฟช่ันหรือแปลงจีวรเป็นชุด
กิโมโน ในแบบฉบับของสาวญี่ปุ่น เป็นต้น  ปรากฏการณ์เหล่านี้แสดงให้เห็นถึงความแบ่งแยกท่ี
ชัดเจนระหว่างกลุ่มวัฒนธรรมหลักและกลุ่มวัฒนธรรมย่อย โดยสถาบันท่ีมีความเข้มแข็งก็เปรียบด่ัง
กลุ่มวัฒนธรรมหลักท่ีมีหลักปฏิบัติผ่านการยอมรับของบุคคลหมู่มาก ส่วนวัฒนธรรมย่อยด่ังเพศวิถี
ชายรักชาย มีภาพปรากฏเป็นดังรสนิยมของคนบางกลุ่มท่ีมีความแปลกแยกกับวัฒนธรรมกระแสหลัก 
สถาบันที่ส่ือบันเทิงชายรักชายมิอาจน ามาเป็นส่วนหนึ่งของการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชายได้นั้น 
เนื่องจากการน าความเช่ือของสถาบันอันเป็นวัฒนธรรมหลักมารวมกับสถาบันอันเป็นวัฒนธรรม
อาจจะมีส่วนในการสร้างความแบ่งแยกของคนในชาติในเรื่องความเช่ือท่ีแตกต่าง ผ่านการโยง
องค์ประกอบในวัฒนธรรมหลักสู่วัฒนธรรมย่อยท่ีคนบางกลุ่มไม่ยอมรับ ในขณะเดียวก็ยิ่งสร้างความ
บาดหมางระหว่างวัฒนธรรมหลักและวัฒนธรรมย่อยขึ้นไปอีกด้วย 
 การวิเคราะห์ในบทท่ีห้านี้แสดงให้เห็นถึงความลึกล้ าของแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชาย
รักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย รวมถึงภาพรวมและโลกทัศน์ท่ีแอบแฝงอยู่
ภายใต้การน าเสนอส่ือบันเทิงชายรักชายในสังคมไทย หากพินิจดูแล้ว ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีเกิดขึ้น
ในสังคมไทยไม่เพียงแค่น าเสนอเรื่องราวตามใจผู้ผลิตหรือเพียงแค่เอาใจผู้บริโภคบางกลุ่ม แต่กลับส่ือ
ความหมายท้ังนัยตรงและนัยอ้อมต่อสังคม ผ่านมุมมองเล็กๆของชายรักชายในสังคมในปมประเด็นท่ี
น่าสนใจหลากหลายประการ ฉะนั้นการส่ือสารผ่านตัวละครหลักชายรักชายหรือส่ือบันเทิงชายรักชาย
จึงไม่ใช่เป็นเพียงเพื่อความบันเทิงอีกต่อไป แต่กลับเป็นกระจกบานใหญ่ท่ีสะท้อนสังคมจากมุมมองท่ี
สังคมไม่เคยเห็นอย่างมีนัยส าคัญ 
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บทท่ี 6  
สรุปผลวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

1.สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การสร้างตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย” เป็น
การศึกษาด้วยวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ตัวละครชาย
รักชายในส่ือบันเทิงไทยท้ังส่ือภาพยนตร์และส่ือโทรทัศน์ท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชาย ต้ังแต่ปีพ.ศ.
2550-2558 จ านวน 23 เรื่อง เพื่อหากลวิธีการสร้างตัวละครหลักชายรักชายในภาพความเป็นชาย
และวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย และน ามาประมวลผลจนเห็นแนวทางการ
สร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย 
 จากการศึกษาพบว่า ส่ือบันเทิงชายรักชายมีการสร้างรื้อสร้างมายาคติ โดยลบล้างภาพมายาคติท่ี
คลาดเคล่ือนและเสริมใส่ภาพจริงของชายรักชายในสังคม รวมถึงจ านวนของส่ือบันเทิงชายรักชายใน
บทบาทตัวละครหลักมีสัดส่วนเป็นเท่าตัวจากช่วงเวลาหลายปีท่ีผ่านมา แสดงให้เห็นว่าส่ือบันเทิงก าลัง
จะเฟื่องฟูในอุตสาหกรรมโทรทัศน์และภาพยนตร์ จากเดิมท่ีตัวละครชายรักชายถูกห้ามฉายในส่ือ
โทรทัศน์และมีบทบาทด้านเดียวและเป็นเพียงตัวละครสมบทในส่ือภาพยนตร์สู่ตัวละครหลักชายรัก
ชายท่ีมีมิติความเป็นมนุษย์ท้ังในส่ือโทรทัศน์และภาพยนตร์ ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นนี้มีผลพวงมาจาก
บริบทของสังคมหลากหลายประการ ยกตัวอย่าง กลุ่มบุคคลรุ่นใหม่ท่ีเกิดขึ้นในสังคมมีลักษณะถึง
ความเป็นปัจเจกบุคคลส่งผลต่อรูปแบบการด าเนินชีวิตท่ีอิสระกว่าบุคคลในยุคก่อน, ส่ือออนไลน์ท่ีเริ่ม
เข้ามาในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมาสร้างกลุ่มสังคมเสมือนท่ีเป็นชุมนุมออนไลน์รวมกลุ่มบุคคลชายรัก
ชายไว้พบปะ พูดคุย แลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน การรวมกลุ่มเหล่านี้สามารถสร้างอ านาจของกลุ่มใหม่
มากขึ้นตามจ านวนบุคคลท่ีเปิดเผยในโลกเสมือน , กลุ่มชายรักชายอันเป็นวัฒนธรรมย่อย 
(subculture) และถูกมองเป็นกลุ่มชายขอบ (marginal peoples) อันตกอยู่ภายใต้ความขัดแย้งและ
ความเหล่ือมล้ าของสังคม มีความต้องการท่ีจะยกระดับกลุ่มวัฒนธรรมย่อยเข้าสู่กลุ่มกระแสหลักและ
ลดความเหล่ือมล้ าทางเพศท่ีเกิดขึ้นในสังคม, บริบทของส่ือบันเทิงในประเทศมหาอ านาจมีอิทธิพลต่อ
เทรนด์การน าเสนอเนื้อหาในส่ือ โดยในช่วงสองทศวรรษท่ีผ่านมาพบกว่า เริ่มมีการน าเสนอตัวละคร
หลักชายรักชายในมิติความเป็นมนุษย์มากกว่าก่อน โดยการเล่าเรื่องของตัวละครหลักชายรักชาย
บรรจุข้อมูลความแตกต่างระหว่างชายรักชายและเพศวิถีในมิติความเป็นมนุษย์ รวมถึงสอดแทรก
ความเหล่ือมล้ าของกลุ่มชายรักชายในสถานการณ์ต่างๆท่ีถูกเพิกเฉยต่อการได้รับสิทธิเฉกเช่นพลเมือง
ท่ัวไป, การก้าวเข้ามาของผู้ผลิตหน้าใหม่ ท้ังผู้ก ากับและบริษัทหน้าใหม่ ท่ีต้องการน าเสนอความ
แปลกใหม่ให้กับวงการบันเทิงไทย จึงหยิบยกเรื่องราวของชายรักชายในสังคมออกมาน าเสนอ เป็นต้น 
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 จุดเริ่มต้นของส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพความเป็นชายของเมืองไทยเริ่มต้นจาก ปีพ.ศ. 2550 
อันเป็นปีทองของภาพยนตร์ชายรักชาย ท่ีมีภาพยนตร์ชายรักชายมาถึง 9 เรื่อง (นับว่าเป็นปีท่ีมี
ภาพยนตร์ชายรักชายมากท่ีสุดนับจากอดีต) โดยน าเสนอความหลากหลายของกลุ่มย่อยชายรักชาย
ตามเพศวิถีท่ีแตกต่างกันออกไป โดยมีการน าเสนอภาพของภาพยนตร์ชายรักชายในภาพความเป็น
ชาย 2 เรื่อง ได้แก่ “รักแห่งสยาม” และ “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” โดยภาพยนตร์ท้ังสองเรื่องได้รับการ
ตอบรับจากกลุ่มผู้ชมและสมาคมภาพยนตร์เป็นอย่างดีจนได้รับการกล่าวถึงและรางวัลมากมาย 
รวมถึงเป็นภาพยนตร์ในกระแสเรื่องแรกๆท่ีตัวละครหลักชายรักชายตรงกับการนิยามเพศวิถีของค าว่า 
“เกย์” จากนั้นความนิยมในการผลิตภาพยนตร์ชายรักชายจึงเริ่มขยับขยายมากขึ้นจนกระท่ัง ปีพ.ศ.
2556 มีการน าเสนอตัวละครหลักชายรักชายในละครโทรทัศน์เป็นครั้งแรก ปรากฏในซีรีส์ “ฮอร์โมนส์ 
วัยว้าวุ่น” (2556-2557) ในตัวละครภูและธีร์ เป็นสองตัวละครหลักจากตัวละครท้ังหมดสิบสองตัว
ละคร และในปีถัดมา ซีรีส์ “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” (2557-2558) น าเสนอเรื่องราวของชายรัก
ชายปุณณ์และโน่ นับเป็นละครยาวเรื่องแรกที่น าเสนอเรื่องราวของตัวละครหลักชายรักชาย และในปี
ถัดมานั้น ผู้วิจัยจัดว่าเป็นปีทองแห่งส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพความเป็นชาย เนื่องจากในปีพ.ศ.
2550-2558 มีส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพความเป็นชาย จ านวน 23 เรื่อง ส่วนส่ือบันเทิงไทยท่ีมีตัว
ละครหลักชายรักชายปรากฏในส่ือภาพยนตร์และส่ือโทรทัศน์ในปีพ.ศ.2558 มีจ านวน 11 เรื่อง ได้แก่ 
“อยากบอกให้รู้..ว่ารัก”, “พี่ชาย มาย ฮีโร่”, “อนธการ”, “คืนนั้น”, “วอเตอร์บอย รักใสใส..วัยรุ่น
ชอบ”, “พ่อและลูกชาย”, “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2”, “เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ ซีซั่น2”, “คลับ ฟราย
เดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ความลับของหัวใจท่ีไม่มีจริง”, “คลับ ฟรายเดย์ เดอะ ซีรีส์ ตอน ผิดท่ีรักไม่ได้” 
และ “ไวไฟ โซไซต้ี ตอน ความลับสีเทา” นับว่ามีสัดส่วนเกือบเท่าตัวนับต้ังแต่ปีพ.ศ.2550 ถือจึงว่าปี
พ.ศ.2558 เป็นปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพความเป็นชาย 
 จากการวิเคราะห์การสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง
ไทยเพื่อเป็นแนวทางการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย ผู้วิจัยได้ค้นพบความแตกต่างของส่ือบันเทิง
ชายรักชายในแต่ละช่วงเวลาและโลกทัศน์ของชายรักชายในส่ือบันเทิง โดยท้ังสองข้อค้นพบนี้จะน ามา
ขยายแนวการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงแบ่งผลวิจัยออกเป็น 4 
ส่วน ดังนี้ 
  ส่วนท่ี 1 การสร้างตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง 
  ส่วนท่ี 2 วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิง 
  ส่วนท่ี 3 ภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
  ส่วนท่ี 4 โลกทัศน์ชายรักชายในส่ือบันเทิง 
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 ส่วนที่ 1 การสร้างตัวละครชายรักชายในสื่อบันเทิง 

 การสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายมีความลุ่มลึกในมิติเพศวิถี ทัศนคติด้านเพศวิถี การแสดงออก
ถึงพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศ มีล าดับการวิวัฒน์ตามยุคสมัยของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
เมื่อแนวคิดเรื่องการออกแบบตัวละคร แนวคิดเรื่องเพศวิถี และแนวคิดชายรักชาย มาเป็นหลักในการ
วิเคราะห์ สามารถแบ่งองค์ประกอบแห่งการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงได้ 9 
ประเด็น คือ (1) การนิยามเพศตามรสนิยมและพฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย ตามเกณฑ์ Kinsey 
Scale เพื่อแบ่งแยกประเภทของชายรักชายตามการนิยามศัพท์และสามารถส่ือสารภาพของตัวละคร
ดังกล่าวให้ตรงกับอัตลักษณ์ทางเพศ (2) พฤติกรรมการแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชาย เป็น
การแบ่งการสังเกตตัวละครชายรักชายจากบุคคลภายนอก โดยแบ่งการแสดงออกเป็น 3 ภาวะ คือ 
ภาวะแอบจิต ภาวะสลัวจิต และภาวะสว่างจิต (3) พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศ เป็น
รูปแบบการนิยามรสนิยมทางเพศของตนเองส าหรับการหาบทบาททางเพศคู่ตรงข้ามเพื่อความพึง
พอใจทางเพศ (4) บทบาทพระเอก-นางเอกของชายรักชาย เป็นบทบาทตกทอดมาจากชุดความคิดรัก
ต่างเพศในส่ือบันเทิง การแสดงออกของพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศจะสามารถนิยาม
ความเป็นพระเอก-นางเอกของตัวละคร ในบางครั้งสามารถใช้สัญญะทางภาษาเพื่อนิยามความเป็น
พระเอก-นางเอกจากการนิยามช่ือคู่จ้ิน โดยช่ือท่ีเริ่มต้นก่อนจะมีบทบาทความเป็นพระเอก และช่ือท่ี
ตามมาจะมีบทบาทความเป็นนางเอก (5) อายุและอาชีพของตัวละครชายรักชาย ปัจจัยดังกล่าว
สามารถใช้เป็นบริบทเพิ่มเติมในการสร้างความหมายให้กับตัวละคร อายุมีส่วนในการบ่งช้ีการเปิดรับ
ทัศนคติชายรักชาย โดยบุคคลท่ีมีอายุน้อยกว่ามักจะเปิดรับทัศนคติทางเพศได้ดีกว่าบุคคลท่ีมีอายุ
มากกว่า ส่วนอาชีพของตัวละครสามารถแสดงถึงบุคลิก ลักษณะของตัวละครได้เช่นกัน (6) สถานภาพ
แรกเริ่มของตัวละครชายรักชาย สามารถแสดงการเปล่ียนแปลงของเพศวิถีท่ีไม่หยุดนิ่งของตัวละคร
และความซับซ้อนของตัวละครชายรักชายในมิติความรักความสัมพันธ์ (7) ลักษณะนิสัยของตัวละคร
ชายรักชายสามารถแสดงถึงภาพของสังคมท่ีมีต่อกลุ่มชายรักชายและมีผลต่อการสร้างภาพเหมารวม
ของกลุ่มชายรักชายในอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน (8) ทัศนคติในมุมเพศวิถีของชายรักชาย แสดงความ
เช่ือมั่นในชุดความคิดของชายรักชายท่ามกลางกรอบสังคม วัฒนธรรม และศาสนา โดยตัวละครชาย
รักชายต้องปรับทัศนคติของสังคมให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์ทางเพศของตนเองเพื่อบรรลุความ
ต้องการของตนเองท้ังในแง่การเข้าใจอัตลักษณ์ตนเองและเปิดเผยอัตลักษณ์ (9) แม่แบบตัวละครชาย
รักชายในส่ือบันเทิง เป็นภาพรวบยอดของตัวละครชายรักชายในแง่มุมต่างๆ ท้ังมิติเพศ พฤติกรรมการ
แสดงออกและรสนิยมทางเพศ ทัศนคติ ความเช่ือ ลักษณะนิสัย เพื่อเป็นหลักในการสร้างสรรค์ตัว
ละครที่มีความแตกต่างกัน 
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 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิง โดยน าเอา
สร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายท่ีปรากฏในส่ือบันเทิงไทยท้ัง 9 ประเด็น มาจัดแบ่งออกเป็นการสร้าง
ตัวละครหลักชายรักชาย 4 ลักษณะตัวละคร คือ 

 1.ตัวละครชายรักชายภาพเหมารวม ตัวละครชายรักชายท่ีมีถูกสร้างสรรค์มาจากชุดความคิด
ภาพเหมารวมของชายรักชาย โดยเหมารวมภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชาย  (เกย์,ไบ
เซ็กชวล) และชายรักชายในภาพความเป็นหญิง(กะเทย) มีสัดส่วนของชายรักชายในภาพความเป็น
ชายท่ีมากกว่าจึงถูกมองและนิยามในภาพของความเป็นเกย์ โดยไม่กล่าวถึงพฤติทางเพศ มีพฤติกรรม
การแสดงออกและการเปิดตัวของชายรักชายภาวะสว่างจิต มีทัศนคติท่ีดีต่อเพศวิถีของตนเอง มักมี
การแสดงแม่แบบของตัวละครโง่เขลาหรือตัวตลกเป็นหลัก มีการแสดงออกและคุณลักษณ์บาง
ประการค่อนไปทางภาพของความเป็นหญิง อ่อนไหวต่ออารมณ์ นอกจากนี้ยั งมีลักษณะปากคอ
เราะราย, พฤติกรรมคู่นอนคืนเดียว หรือ อารมณ์รุนแรง เป็นต้น 
 2.ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ ตัวละครชายรักชายท่ีมีลักษณะท่ัวไปเหมือนกับ
ผู้ชาย มีชุดความคิดเรื่องเพศวิถีแบบรักต่างเพศเป็นหลัก ตัวละครมีความขัดแย้งกับเพศวิถีของตนเอง 
มักเริ่มต้นเรื่องราวด้วยสถานะโสดหรือมีความสัมพันธ์กับผู้หญิง ในบางกรณีมีความสัมพันธ์กับผู้หญิง
เพื่อปกปิดความเป็นบุคคลชายรักชาย มีพฤติกรรมการแสดงออกแอบจิตหรือสลัวจิต ไม่เปิดเผย
พฤติกรรมทางเพศของตัวละคร มักมีทัศนคติท่ีไม่ดีกับเพศวิถีชายรักชายของตนเอง ลักษณะพิเศษของ
ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ คือ ตัวละครท่ีมีประสบการณ์ ความเช่ือ หรือมุมมองเรื่อง
ความสัมพันธ์ความรักมีเพียงรักต่างเพศเท่านั้น เมื่อตัวละครเกิดความรู้สึกรักชอบกับบุคคลเพศ
เดียวกันจะมีความรู้สึกขัดแย้งกับความรู้สึกตนเอง และมองเรื่องความสัมพันธ์ท่ีเกิดขึ้นเป็นเพียง
จินตนาการท่ีไม่สามารถเกิดข้ึนจริงได้ และปกปิดความรู้สึกความสัมพันธ์กับเพศเดียวกันเป็นเรื่องลับ
สุดยอด  
 3.ตัวละครชายรักชายเจเนอเรชั่นวาย ตัวละครชายรักชายส่วนมากอยู่ในช่วงอายุประมาณ  
15-25 ปี หรือมีคุณลักษณะ ทัศนคติ หรือพฤติกรรมเหมือนกลุ่มเจเนอเรช่ันวาย โดยตัวละคร      
เจเนเรช่ัน วายมีแบบแผนการด าเนินชีวิตเหมือนกลุ่มเจเนเรช่ัน วาย ต้องการความอิสระ ไม่ชอบท า
ตามกฎระเบียบ ยอมรับการเปล่ียนแปลง ให้ความส าคัญกับความเป็นปัจเจกบุคคลหรืออัตลักษณ์
ส่วนตัว ในมุมเพศวิถีชายรักชายของตัวละครเจเนอเรช่ัน วาย มีความเข้าใจรสนิยมทางเพศและ
พฤติกรรมทางเพศของตนเอง มีทัศนคติท่ีดีต่อเพศวิถีของตนเอง พฤติกรรมการแสดงออกสามารถ
ปรับตัวยืดหยุ่นได้ตามสถานการณ์และประสบการณ์ มีความเช่ือมั่นในเพศวิถีชายรักชายของตนเอง 
 4.ตัวละครชายรักชายเควียร์ หมายถึงรูปแบบของชายรักชายท่ีมีอัตลักษณ์และกามารมณ์ท่ี
ซับซ้อนกว่าการนิยามตามบรรทัดฐานของชายรักชาย จากเดิมท่ีใช้เกณฑ์รสนิยมทางเพศและ
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พฤติกรรมทางเพศเพื่อจัดหมวดหมู่ตามอัตลักษณ์ทางเพศผ่านการใช้ภาษาในการสร้างความหมาย 
โดยชายรักชายเควียร์ไปน าเสนอถึงบุคคลเพศสภาพชายท่ีหลุดนอกบรรทัดฐานเพศเดิม ไม่จ ากัด
ทัศนคติทางเพศ เปิดกว้างการแสดงออกและรสนิยมทางเพศ มีรสนิยมทางเพศหลากหลาย เปล่ียนไป
เปล่ียนมา หรือไม่ต้องการจ ากัดตนเองอยู่ภายใต้กรอบใดกรอบหนึ่งของการนิยามทางเพศ ไม่เพียงแค่
การยอมรับความหลากหลายทางเพศ แต่ยอมรับความเป็นปัจเจกอันหลากหลาย 
 

 ส่วนที่ 2 วิธีการเล่าเร่ืองชายรักชายในสื่อบนัเทงิ 

 การสร้างสรรค์วิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในส่ือบันเทิงเป็นวิธีการร้อยเรียงตัวละครชายรักชายและ
เหตุการณ์ไว้ด้วยกัน โดยวิธีการเล่าเรื่องซ่อนกระบวนการสร้างภาพลักษณ์ความเป็นชายและรื้อสร้าง
โลกทัศน์ของชายรักชาย เมื่อน าแนวคิดการเล่าเรื่องมาเป็นหลักในการวิเคราะห์วิธีการเล่าเรื่อง 
สามารถแบ่งการองค์ประกอบการเล่าเรื่องตามแนวใหญ่ได้สองรูปแบบ คือ แนวคิดการเล่าเรื่ องผ่าน
โครงสร้างการเล่าเรื่องของอริสโตเติล และแนวคิดการเปิดเผยตนเองของเพศทางเลือก 
 1.การเล่าเร่ืองผ่านโครงสร้างการเล่าเร่ืองของอริสโตเติล 
 การเล่าเรื่องผ่านโครงสร้างการเล่าเรื่องของอริสโตเติล เป็นวิธีการเล่าเรื่องท่ัวไปตามล าดับขั้นตอน 
ประกอบด้วย การเปิดเรื่อง (opening) การด าเนินเรื่อง (developing) และการจบเรื่อง (ending) 
แนวทางการสร้างสรรค์ในแต่ละล าดับขั้นตอนท่ีมีความแตกต่างกัน โดยผู้วิจัยแบ่งการวิเคราะห์
องค์ประกอบตามล าดับขั้นตอนท้ังสามขั้นตอน ได้แก่ (1) การเปิดเรื่อง เป็นวิธีการแนะน าตัวละคร   
ผูกปม วางเงื่อนไขของเรื่องราว เพื่อท่ีจะขยายเรื่องต่อไปในส่วนท่ีสอง โดยการเปิดเรื่องในส่ือบันเทิง
ชายรักชายมีส่ีรูปแบบ คือ การด าเนินชีวิตคู่ของชายรักชาย , การคลุมถุงชนตัวละคร, การสร้าง
ความสัมพันธ์ท่ีเกินเลย และความสัมพันธ์ท่ีเริ่มต้นจากอินเทอร์เน็ต (2) การด าเนินเรื่อง เป็นวิธีการ
เผชิญเงื่อนไขท่ีถูกปูไว้ต้ังแต่ต้นเรื่อง เกิดความขัดแย้งระหว่างตัวละครกับเรื่องราวและน าไปสู่การ
ตัดสินใจของตัวละคร โดยการด าเนินเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชายมีสามรูปแบบ คือ การค้นหาอัต
ลักษณ์ของตนเอง, การตามหาความรัก และการรักษาความสัมพันธ์ของคู่รัก และ (3) การจบเรื่อง 
เป็นวิธีการสรุปเรื่องราวท้ังหมด หรือท้ิงค าถามให้ผู้ชมได้ตัดสินด้วยตนเอง รวมถึงเป็นช่วงเวลาให้ผู้ชม
ได้บอกลาตัวละคร โดยการจบเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชายมีสามรูปแบบคือ การจบเรื่องด้วยความ
เศร้า, การจบเรื่องด้วยความสุข และการจบเรื่องด้วยค าถาม 

 2.การเล่าเร่ืองชายรักชายด้วยแนวคิดการเปิดเผยตนเองของเพศทางเลือก 
 การเล่าเรื่องชายรักชายด้วยแนวคิดการเปิดเผยตนเองของเพศทางเลือกเหล่านี้ ผู้วิจัยประยุกต์มา
จากงานเขียนอัตชีวประวัติของชายรักชายในด้านการเปิดเผยตัวตนและการตระหนักรู้มิติเพศวิถีของ
ชายรักชาย โดยน ารูปแบบและกระบวนทัศน์เหล่านี้มาเป็นหลักในการจับวิธีการเล่าเรื่องของชายรัก
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ชาย โดยวิธีการนิยามตนเองของชายรักชายแต่ละรูปแบบจะแสดงวิถีของชายรักชายในภาพท่ีแตกต่าง
กันออกไป โดยผู้วิจัยน าส่ีรูปแบบมาเสริมวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชาย ได้แก่ (1) การเล่าเรื่องแบบ
พลัมเมอร์ เป็นวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีน าเสนอความทุกข์ทรมานในการด าเนินชีวิต (2) การ
นิยามตนเองแบบวินเบิร์ก เป็นวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีจะต้องผ่านจุดเปล่ียนของชีวิตสาม
เหตุการณ์ คือ ความสงสัยในเพศวิถี มองตนเองเป็นชายรักชาย และมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชาย โดยแต่ละ
อาจมีการเผชิญจุดเปล่ียนผ่านท่ีไม่เหมือนกัน (3) การเปิดเผยตนเองแบบโคลแมน เป็นวิธีการเล่าเรื่อง
ต้ังแต่เริ่มตระหนักรู้ในตนเองว่ามีความสงสัยในเพศวิถีของตนเองจนกระท่ังเรียนรู้ผ่านปรสบการณ์
และเปิดเผยมิติชายรักชายสู่สังคม และ (4) การเปิดเผยตนเองแบบลอร่าและวอร์เรน เป็นวิธีการเล่า
เรื่องต้ังแต่ชายรักชายมีทัศนคติเชิงลบกับตนเอง สู่การยอมรับและเปิดเพศวิถีชายรักชายของตนเอง 
 จากรูปแบบการเปิดเผยตนเองของเพศทางเลือกสู่การเล่าเรื่องการเปิดเผยตนเองของชายรักชาย 
แสดงให้เห็นว่า ตัวละครชายรักชายความซับซ้อน มีความลุ่มลึกด่ังชายรักชายในสังคม โดยสามารถน า
แนวคิดการนิยามตนเองและการเปิดเผยตนเองมาประยุกต์กับการเล่าเรื่องได้ และสามารถสร้างความ
เข้าใจกลุ่มชายรักชายในมิติท่ีหลากหลายมากขึ้น เมื่อเปรียบการเล่าเรื่องการเปิดเผยตนเองของชายรัก
ชายท้ังส่ีรูปแบบ พบว่า จุดร่วมในการเปิดเรื่องคือ ความทุกข์จากเพศวิถีชายรักชาย ท้ังการไม่ยอมรับ
เพศวิถีชายรักชายของตนเอง หรือการยึดมั่นในเพศวิถีชายรักชายในสังคมท่ีไม่ยอมรับชายรักชาย จุด
ร่วมของการด าเนินเรื่องคือ ความขัดแย้งท้ังสามระดับ ได้แก่ ความขัดแย้งกับตนเอง ความขัดแย้ง
ระหว่างบุคคล และความขัดแย้งกับสังคม ส่วนจุดร่วมของจุดจบเรื่องคือ ชายรักชายหลุดพ้นจาก
พันธนาการของสังคม ได้รับการยอมรับจากสังคม หรือมีความสัมพันธ์กับชายรักชายในระยะยาว 

 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิง โดยน าขั้นตอนการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิง
ชายรักชายมาผสานกับวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายด้วยแนวคิดการเปิดตนเอง มาจัดแบ่งออกเป็น
วิธีการเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชาย 3 รูปแบบ คือ 
 1.การเล่าเร่ืองการนิยามตนเอง หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีเริ่มต้นจากความเคลือบ
แคลงในใจเพศวิถีของตนเอง ท้ังตัวละครท่ีมีสถานะโสดหรือมีความสัมพันธ์เชิงความรักกับผู้หญิง 
เผชิญกับสถานการณ์กันหลีกเล่ียงไม่ได้ หรือความรู้สึกท่ีเกินเลยกับตัวละครเพศเดียวกันจนเกิดการต้ัง
ค าถามกับเพศวิถีของตนเอง มีการด าเนินเรื่องด้วยการค้นหาอัตลักษณ์ของตนเองโดยเฉพาะรสนิยม
ทางเพศและพฤติกรรมทางเพศของตนเอง กระท่ังตัวละครเริ่มตระหนักรู้และยอมรับเพศวิถีชายรัก
ชายตามล าดับข้ันตอนในท้ายท่ีสุด  
 2.การเล่าเร่ืองการเปิดเผยเพศวิถีของตนเอง หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีตระหนักรู้ใน
เพศวิถีชายรักชายของตนเองแต่ไม่สามารถเปิดเผยเพศวิถีของตนเองได้ อันมีสาเหตุมาจากตัวละคร
มองเพศวิถีชายรักชายของตนเองเป็นเพศวิถีท่ีมีความผิดแปลกไปจากสังคม มีการด าเนินเรื่องด้วยการ
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เผชิญกับเหตุการณ์ท่ีไม่สามารถหลีกเ ล่ียงการปิดบังเพศวิถีของตัวละครได้ ตัวละครจึงเกิดความ
ขัดแย้งกับบุคคลและสังคมในมิติเพศวิถี โดยในท้ายท่ีสุดแล้ว ตัวละครเริ่มเปิดเผยเพศวิถีของตนเอง
จากภาวะแอบจิตสู่ภาวะสว่างจิต 
 3.การเล่าเร่ืองในชีวิตประจ าวัน หมายถึงการเล่าเรื่องของชายรักชายท่ีหยิบยกเอาช่วงเวลาหนึ่ง
ของตัวละครชายรักชายออกมาเล่าเรื่อง โดยตัวละครชายรักชายมีความตระหนักรู้และเปิดเผยเพศวิถี
ของตนเองต้ังแต่เริ่มต้นเรื่องราว อาจจะเป็นการเริ่มต้นเรื่องราวด้วยการเริ่มต้นคบหากับบุคคลเพศ
เดียวกัน หรือคู่รักชายรักชายท่ีต้องการรักษาความสัมพันธ์ของกันและกัน การ เล่าเรื่องในรูปแบบนี้
มองความรักความสัมพันธ์ของเพศวิถีชายรักชายเป็นความปกติเฉกเช่นเดียวกับรักต่างเพศ มีบทสรุปท่ี
เป็นเหตุเป็นผลกับการด าเนินเรื่องราว 
 
 ส่วนที่ 3 ภาพรวมของสื่อบันเทิงชายรักชาย 

 การวิเคราะห์ภาพรวมของส่ือบันเทิงชายรักชาย ผู้วิจัยพบว่า ส่ือบันเทิงชายรักชายในแต่ละ
ช่วงเวลามีบริบทสังคม กรอบแนวคิดเรื่องเพศวิถี มิติการมองตัวละครชายรักชาย และความลุ่มลึกของ
การสร้างตัวละครชายรักชายมีความแตกต่างกันออกไป รวมถึงการเปิดรับชายรักชายของคนในสังคม
มีเพิ่มมากขึ้นตามบริบทท่ีเปล่ียนแปลง ส่งผลให้ส่ือบันเทิงชายรักชายในแต่ละยุคมีรูปแบบการ
น าเสนอและความลุ่มลึกของตัวละครชายรักชายท่ีมีความแตกต่างกันไป โดยผู้วิจัยได้แบ่งช่วงเวลาของ
ส่ือบันเทิงชายรักชายในเมืองไทย ช่วงปีพ.ศ.2550-2558 ออกเป็น 3 ช่วงเวลาตามคุณลักษณะของส่ือ
บันเทิงท่ีแตกต่างกันไป ดังนี้ 
  1.ส่ือบันเทิงช่วงแรก (ปีพ.ศ.2550-2554) ช่วงลักปิดลักเปิดของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
  2.ส่ือบันเทิงช่วงท่ีสอง (ปีพ.ศ.2555-2557) ช่วงรักแรกแย้มของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
  3.ส่ือบันเทิงช่วงท่ีสาม (ปีพ.ศ.2558) ช่วงเบ่งบานหรือปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชาย 

 สื่อบันเทิงช่วงแรก (ปีพ.ศ.2550-2554) ช่วงลักปิดลักเปิดของสื่อบันเทิงชายรักชาย 
 ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงแรก (ปีพ.ศ.2550-2554) เป็นช่วงท่ีปรากฏภาพท่ีชัดเจนของตัวละคร
ชายรักชายในภาพความเป็นชาย ในบทบาทตัวละครหลัก ช่วงเวลานี้ปรากฏส่ือบันเทิงชายรักชายใน
รูปแบบของส่ือภาพยนตร์เท่านั้น โดยตัวละครหลักชายรักชายในช่วงเวลานี้มีสองลักษณะ คือ (1) ตัว
ละครชายรักชายภาพเหมารวม (2) ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ โดยภาพของชายรัก
ชายในยุคนี้มีปรากฏภาพความแปลกแยกทางเพศกับบุคคลรักต่างเพศและมีภาพการแสดงความรัก
หรือภาพการมีเพศสัมพันธ์ในขั้นตอนเบ้ืองต้นเพื่อให้ผู้ชมจินตนาการต่อเนื่องถึงความสัมพันธ์บนเตียง
ของตัวละคร โดยไม่ได้อธิบายถึงพฤติกรรมทางเพศของตัวละครว่ามีบทบาทฝ่ายรุกหรือฝ่ายรับ ท าให้
ภาพความเป็นพระเอก-นางเอกของตัวละครยังมีภาพท่ีคลุมเครือ ทางด้านการเล่าเรื่องชายรักชายใน



 

 

202 

ยุคนี้มักใช้วิธีการด าเนินเรื่องแบบดการนิยามตนเอง ผ่านความขัดแย้งตามเนื้อเรื่องท่ีต้ังปมประเด็นไว้
และแทรกขัดแย้งเรื่องความรักของชายรักชายเปล่ียนแปลงไปตามเรื่องราว โดยส่ือบันเทิงชายรักชาย
ในช่วงเวลานี้ล้วนมีบทสรุปท่ีส้ินหวังท้ังส้ิน จากการปรากฏตัวของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีเปิดเผยแบบ
คลุมเครือและปรากฏเพียงในส่ือภาพยนตร์เท่านั้น ช่วงเวลานี้จึงเป็น ช่วงลักปิดลักเปิดของส่ือบันเทิง
ชายรักชาย 

 สื่อบันเทิงช่วงที่สอง (ปีพ.ศ.2555-2557) ช่วงรักแรกแย้มของสื่อบันเทิงชายรักชาย 
 ส่ือบันเทิงช่วงท่ีสอง (ปีพ.ศ.2555-2557) เป็นช่วงท่ีปรากฏภาพของส่ือชายรักชายช่วงแรกและ
ภาพของชายรักชายวิวัฒน์มาจากส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงแรก โดยส่ือบันเทิงชายรักชายใน
ช่วงเวลานี้ปรากฏท้ังในส่ือภาพยนตร์และส่ือโทรทัศน์ การสร้างสรรค์ตัวละครในช่วงเวลานี้ประกอบ
ไปด้วยลักษณะ 3 ประการ คือ (1) ตัวละครชายรักชายชุดความคิดรักต่างเพศ (2) ตัวละครชายรักชาย
เจเนเรช่ัน (3) ตัวละครชายรักชายเควียร์ มีภาพของชายรักชายท่ีวิวัฒน์มาจากช่วงแรก ปรากฏภาพ
ของบุคคลชายรักชายท่ีมีความลุ่มลึกของตัวละครชายรักชายมากขึ้น น าเสนอภาพของชายรักชายท่ี
ปรากฏพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศให้ผู้ชมเข้าใจบทบาทของตัวละครมากขึ้น มีการปม
ประเด็นความขัดแย้งด้านความรักของตัวละครเป็นประเด็นหลัก ท าให้แสดงภาพของตัวละครชายรัก
ชายในมิติความเป็นปกติหรือใกล้เคียงความเป็นมนุษย์มากขึ้น ความเช่ือเรื่องเพศวิถีชายรักชายในบาง
เรื่องราวถูกมองเป็นความปกติ มีการสร้างสรรค์เรื่องราวและเทคนิคการผลิตท่ีมีความพิถีพิถันมากขึ้น 
ท้ังการแต่งตัว การเข้าสังคม การสนทนา การเกี้ยวพาราศี ส่วนหนึ่งอาจเกิดจากผู้ผลิตหน้าใหม่เริ่มเข้า
มาในวงการส่ือบันเทิงและสอดแทรกทัศนคติความปกติของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิง หากแบ่ง
ส่ือบันเทิงชายรักชายในช่วงท่ีสอง ผู้วิจัยสามารถแบ่งแยกย่อยได้อีก 2 รูปแบบ คือ ส่ือบันเทิงชายรัก
ชายช่วงลักปิดลักเปิด และส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่น 
 1.ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบธรรมเนียมนิยม ภาพของส่ือบันเทิงชายรักชายยังส่งทอดชุดความคิด
มาจากช่วงแรกของส่ือบันเทิงชายรักชาย ตัวละครชายรักชายเปล่ียนแปลงไปกับเนื้อเรื่อง เน้นมิติของ
เรื่องราวมากกว่าเพศวิถีของตัวละคร รวมถึงไม่ได้แสดงความลุ่มลึกของตัวละครชายรักชายมากใน
บทบาทพฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศท่ีชัดเจน มีบทสรุปของเรื่องราวท่ีส้ินหวัง 
 2.ส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่น ภาพของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีปรากฏในช่วงเวลาท่ีสองของส่ือ
บันเทิงชายรักชายมักเป็นภาพของวัยรุ่น มีสาเหตุมาจากผู้ผลิตหน้าใหม่ท่ีพยายามสร้างสรรค์ภาพ
ใหม่ๆของชายรักชาย สอดแทรกไปกับเจเนอเรช่ันใหม่ของสังคมหรือวัยรุ่น เพราะวัยรุ่นในยุคสมัยนี้
ตรงกับกลุ่มเจเนอเรชั่น วาย (Generation Y) เป็นผู้มีอิสรภาพในการใช้ชีวิต ยอมรับความแตกต่างใน
เรื่องเพศวิถี ซึ่งคนกลุ่มนี้ล้วนเป็นกลุ่มเป้าหมายของผู้ผลิตท่ีคอยสนับสนุนเนื้อหาชายรักชายวัยรุ่น
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เพราะอยู่ในจุดยืนท่ีใกล้เคียงกับตัวละคร โดยส่ือบันเทิงชายรักชายวัยรุ่นยังแบ่งแยกย่อยได้อีก 2 
รูปแบบ คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์ และส่ือบันเทิงชายรักชายแบบละครชีวิต 

 ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์ น าเสนอเรื่องราวความรักวัยรุ่นท่ีต้องการค้นหาตนเองกับการตา
มหาความรักในมุมโรแมนติก มีการด าเนินเรื่องท่ีสนุกสนาน และมักจะมีบทสรุปท่ีสมหวัง เช่นการ
ได้รับการยอมรับจากบุคคลอื่น หรือการเห็นคุณค่าของตนเอง 

 ส่ือบันเทิงชายรักชายแบบละครชีวิต น าเสนอเรื่องราวความขัดแย้งของวัยรุ่นในความขัดแย้งกับ
ตนเอง ความขัดแย้งกับบุคคลอื่น และความขัดแย้งในสังคมในมิติเพศวิถีท่ีแตกต่างจากเพศวิถีรักต่าง
เพศ และมีบทสรุปท่ีผิดหวังหรือส้ินหวัง เช่นการเลิกรา หรือการตายจากของตัวละคร 

 การน าเสนอมิติความลุ่มลึกของตัวละครและจัดล าดับปมประเด็นด้านความรักความสัมพันธ์ของ
ตัวละครชายรักชายเป็นอันดับแรก ท าให้ตัวละครชายรักชายในช่วงเวลานี้เริ่มปรากฏภาพของความ
รักและความหวังของชายรักชายเป็นช่วงเวลาแรก ผู้วิจัยจึงต้ังช่ือช่วงเวลานี้ว่า ช่วงรักแรกแย้มของส่ือ
บันเทิงชายรักชาย 
 
 สื่อบันเทิงช่วงที่สาม (ปีพ.ศ.2558) ช่วงเบ่งบานหรือปีทองของสื่อบันเทิงชายรักชาย 
 ส่ือบันเทิงช่วงท่ีสาม (ปีพ.ศ.2558) เป็นช่วงเวลาท่ีมีความซับซ้อนและความลุ่มลึกของตัวละคร
ชายรักชาย ท้ังในมิติเพศวิถี การยอมรับของบุคคลรอบข้าง การยอมรับในอัตลักษณ์ทางเพศ โดย
ความซับซ้อนและความลุ่มลึกเหล่านี้สามารถแสดงบทบาทพระเอก-นางเอก ของตัวละครชายรักชาย
เหล่านั้นได้อย่างชัดเจน การสร้างสรรค์ตัวละครในช่วงเวลานี้ประกอบไปด้วยลักษณะ 2 ประการ คือ 
(1) ตัวละครชายรักชายเจเนเรช่ันวาย และ (2) ตัวละครชายรักชายเควียร์ มีการเล่าเรื่องท่ีแปลกใหม่
และทันสมัย ใช้วิธีการเล่าเรื่องในชีวิตประจ าวันของชายรักชายมากกว่าการเปิดเผยเพศวิถีตนเอง และ
การนิยามตนเอง ปรากฏการเล่าเรื่องด้วยภาพมากกว่าการสนทนา เทคนิคพิเศษในการเล่าเรื่อง การ
ล าดับภาพที่ไม่เรียงตามเวลา รวมถึงแทรกสอดประเด็นสิทธิของชายรักชายในเรื่องราว ปรากฏการณ์
เหล่านี้เกิดขึ้นในส่ือบันเทิงชายรักชายช่วงท่ีสาม โดยผู้วิจัยแบ่งส่ือบันเทิงชายรักชายออกเป็น 2 
รูปแบบ คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่ และส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ 
 1.ส่ือบันเทิงชายรักชายโรแมนซ์แบบใหม่ น าเสนอเรื่องราวโรแมนซ์ของตัวละครและการเล่า
เรื่องราว โดยน าเสนอความลุ่มลึกและความซับซ้อนของตัวละครชายรักชาย รวมถึงเหตุแห่งการ
เปล่ียนแปลงเพศวิถีของตัวละครหรือการนิยามอัตลักษณ์ทางเพศของตนเอง ปรากฏมิติรสนิยมทาง
เพศ พฤติกรรมภายนอกและพฤติกรรมทางเพศอย่างตรงไปตรงมา ท าให้ภาพบทบาทพระเอก -
นางเอก ของส่ือบันเทิงชายรักชายในยุคนี้มีภาพที่ชัดเจน 
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 2.ส่ือบันเทิงชายรักชายรูปแบบใหม่ น าเสนอความแปลกใหม่ในการน าเสนอเรื่องราวของส่ือ
บันเทิงชายรักชาย ท้ังในมิติตัวละครชายรักชาย การเล่าเรื่องท่ีไม่เรียงล าดับเวลา การเล่าเรื่องด้วย
ภาพ เทคนิคพิเศษ หรือการเล่าเรื่องราวของชายรักชายผ่านบุคคลท่ีสาม ความใหม่ของส่ือบันเทิงชาย
รักชายสามารถแบ่งตามเนื้อหาของส่ือบันเทิงได้อีกสองกลุ่ม คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายเหนือธรรมชาติ 
และส่ือบันเทิงชายรักชายมิติใหม่ 

 ส่ือบันเทิงชายรักชายเหนือธรรมชาติ เป็นส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีปรากฏตัวละครท่ีมีลักษณะ
พิเศษเหนือมนุษย์ เช่น สามารถย้อนเวลาได้ หรือด่ืมเลือดเป็นอาหาร เป็นต้น หรือปรากฏการเล่า
เรื่องราวท่ีเกินจริง เช่น การท่องไปในความฝันท่ีมีความใกล้เคียงกับความจริง หรือปรากฏภาพของผี 
เป็นต้น 

 ส่ือบันเทิงชายรักชายมิติใหม่ เป็นส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีน าเสนอมิติใหม่ของส่ือบันเทิงชายรักชาย 
ความใหม่ในการน าเสนอตรงนี้อาจจะเป็นการต่อยอดการเล่าเรื่องของส่ือบันเทิงชายรักชายในลักษณะ
ภาคต่อ ท าให้ผู้ผลิตได้น าเสนอมุมมองของชายรักชายในปมประเด็นท่ีมีความหลากหลายมากขึ้น 
ความสัมพันธ์ที่หลากหลายกว่า ชายรักชาย หรือชายรักหญิง เช่น การปรากฏของตัวละครไบเซ็กชวล
ท่ีมีความรักชอบผู้หญิงเพื่อสร้างครอบครัวในอุดมคติ แต่กลับน าเสนอความรักชอบผู้ชายในการ
ตอบสนองความต้องการทางเพศ นอกเหนือจากนี้มีการน าเสนอการเล่าเรื่องของชายรักชายจากบุคคล
ท่ีสาม โดยการเล่าเรื่องของของสองช่วงเวลาท่ีผ่านมาเป็นการเล่าเรื่องผ่านตัวละครชายรักชาย แต่การ
เล่าเรื่องมิติใหม่นี้น าเสนอการเล่าเรื่องของชายรักชายผ่านบุคคลท่ีสามท่ีจ้องมองการกระท าของบุคคล
ชายรักชาย 
 การน าเสนอภาพความซับซ้อน ความลุ่มลึก และความแปลกใหม่ในการน าเสนอเหล่านี้ มีมิติความ
เป็นมนุษย์ในตัวละคร และน าเสนอเหตุและผลแห่งการกระท าของตัวละครชายรักชาย ท าให้ภาพของ
ชายรักชายมีความใกล้เคียงการน าเสนอภาพของบุคคลรักต่างเพศในส่ือบันเทิง ผู้วิจัยจึงต้ังช่ือช่วงเวลา
นี้ว่า ช่วงเบ่งบานหรือปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชาย 

 โดยสรุปจะเห็นได้ว่าส่ือบันเทิงชายรักชายท้ัง 3 ช่วงเวลามีการเปล่ียนแปลงอย่างน่าสนใจท้ังใน
ด้านการสร้างสรรค์ตัวละครและเรื่องราว แต่หากจะจ าแนกส่ือบันเทิงชายรักชายดังกล่าวตามยุคสมัย
ของส่ือบันเทิงชายรักชาย สามารถแบ่งส่ือบันเทิงออกเป็น 2 ยุค ตามเกณฑ์คุณลักษณะการสร้างสรรค์
ตัวละคร วิธีการเล่าเรื่องและจ านวนของส่ือบันเทิงชายรักชาย คือ ส่ือบันเทิงชายรักชายในโลกทัศน์
ชายรักชายแบบเก่า และส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ 
 1.สื่อบันเทิงชายรักชายในโลกทัศน์แบบเก่า หรือส่ือบันเทิงชายรักชายยุคเก่า ส่ือบันเทิงชายรัก
ชายเหล่านี้ยังมีรากของภาพเหมารวมกลุ่มชายรักชายในทุกเพศวิถี ท้ัง เกย์ กะเทย ไบเซ็กชวล และ
บุคคลข้ามเพศ มีการน าเสนอภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชายอย่างคลุมเครือ ไม่ได้ระบุถึง
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พฤติกรรมทางเพศของตัวละคร ภาพมายาคติของชายรักชายท่ีคลาดเคล่ือนกับความจริงยังคง
หลงเหลืออยู่ในส่ือบันเทิงยุคนี้ โดยส่ือบันเทิงชายรักชายในโลกทัศน์แบบเก่า นับต้ังแต่ส่ือบันเทิงท่ีมีตัว
ละครหลักชายรักชายในอดีตจนกระท่ังปี พ.ศ.2557 จ านวนท้ังส้ิน 13 เรื่อง 
 2.สื่อบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ หรือส่ือบันเทิงชายรักชายในโลกทัศน์แบบใหม่ ส่ือบันเทิงชายรัก
ชายในยุคนี้เน้นการค้นหาค าตอบของชีวิต และมีการรื้อสร้างโลกทัศน์ของชายรักชายในส่ือท่ีมีความ
ใกล้เคียงความจริงมากขึ้น มีการเล่าเรื่องผ่านมุมมองของชายรักชาย และบุคคลท่ีสามท่ีมองชายรัก
ชายอย่างไร้อคติ มีภาพมายาคติของชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีมีความใกล้เคียงความจริงมากขึ้น 
จุดเริ่มต้นของส่ือบันเทิงชายรักชายยุคใหม่ เริ่มต้ังแต่ ปีพ.ศ.2558 จ านวน 11 เรื่อง 
 
 ส่วนที่ 4 โลกทัศน์ชายรักชายในสื่อบันเทิง 

 จากการศึกษาแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายใน
ส่ือบันเทิงไทย ผู้วิจัยได้พบว่ามูลเหตุแห่งการสร้างสรรค์มาจากโลกทัศน์หลักๆอันเป็นรากฐานส าคัญท่ี
ถูกกล่ันกรองและเลือกสรรสู่การสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชาย โดยผู้วิจัยแบ่งโลกทัศน์ท่ีถูกส่ือผ่าน
ส่ือบันเทิงชายรักชายเป็น 6 ด้าน คือ 
 1.ภาพเหมารวมของชายรักชาย 
 ภาพเหมารวมหรือภาพตายตัวท่ีเกิดขึ้นเป็นรหัสเสมือนจริง ท่ีผู้ผลิตและผู้ชมสร้างความหมาย
ร่วมกันเพื่อความง่ายต่อการผลิตและง่ายต่อการรับสาร ซึ่งก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าภาพเหมารวมท าให้เกิด
ภาพมายาคติท่ีคลาดเคล่ือนกับความจริง โดยภาพเหมาท่ีส่งผลต่อส่ือบันเทิงชายรักชาย มีภาพเหมา
รวมเชิงบวกท่ีน าเสนอลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัยของชายรักชายในทิศทางบวก เช่น 
มนุษย์สัมพันธ์ดี มีอารมณ์ขบขัน มองโลกในแง่ดี มีความรับผิดชอบ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น พูดจาโน้มน้าว
เก่ง เป็นต้น ในทางตรงข้าม มีภาพเหมารวมเชิงลบท่ีน าเสนอลักษณะทางกายภาพและลักษณะนิสัย
ของชายรักชายในทิศทางลบ เช่น มักมากในกาม ปากคอเราะราย แสดงพฤติกรรมเกินจริง ท าตัว
เรียกร้องความสนใจ เป็นต้น ภาพเหล่านี้ยังถูกตอกย้ าไปพร้อมๆกับภาพของชายรักชาย โดยผู้ผลิต
เลือกน าเสนอแง่มุมท่ีสามารถขับเคล่ือนตัวละครและเรื่องราวไปในทิศทางท่ีผู้ผลิตต้องการ 
 หากมองการวิวัฒน์ของภาพเหมารวมของชายรักชายท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน ผู้ผลิตเห็นความ
คลาดเคล่ือนของมายาคติของชายรักชาย จึงพยายามน าเสนอภาพของชายรักชายในแง่มุมใหม่ท่ี
ขัดแย้งกับชุดความคิดเก่า และแง่มุมท่ีเฉพาะเจาะจงมากยิ่งขึ้นเพื่อลดความคลาดเคล่ือนของภาพ
มายาคติ แต่ยังคงไว้ซึ่งภาพของชายรักชาย โดยการน าเสนอชุดความคิดใหม่และค่านิยมของชายรัก
ชายเหล่านี้จะสร้างความซับซ้อนให้กับชายรักชายมากขึ้น เช่น ชายรักชายไม่ได้มีความต้องการ
ความสัมพันธ์แบบคู่นอนคืนเดียว แต่มีความต้องการความสัมพันธ์ระยะยาวเฉกเช่นเดียวกับกลุ่มรัก
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ต่างเพศ, กลุ่มชายรักชายในภาพของ “เกย์” ไม่ได้แสดงบทบาทความเป็นหญิง แต่ภาพของ “กะเทย” 
กลับแสดงบทบาทความเป็นหญิง, กลุ่มชายรักชายในภาพของ “เกย์” ไม่สามารถเปล่ียนเพศวิถีของ
ตนเองไปรักชอบผู้หญิงได้ ส่วนภาพของชายรักชายท่ีสามารถรักชอบได้ท้ังชายและหญิงเป็นภาพของ 
“ไบเซ็กชวล” 
 2.คู่ความสัมพันธ์ของตัวละครชายรักชาย 
 บทบาทพระเอก-นางเอกเดิมปรากฏตัวละครหลักตามบทบาทแห่งเพศ เมื่อชายรักชายเข้ามาใน
ส่ือบันเทิงชุดความคิดความเป็นพระเอก-นางเอกส่งผลอย่างยิ่งในการน าเสนอภาพของชายรักชายใน
บทบาทพระเอก-นางเอก โดยเฉพาะในส่ือบันเทิงชายรักชายประเภทโรแมนซ์และดราม่า จากงานวิจัย
พบว่าแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายสามารถน าเสนอผ่านพฤติกรรมภายนอกและ
พฤติกรรมทางเพศของชายรักชาย โดยตัวละครที่มีบทบาทความเป็นชายมากกว่าจะมีบทบาทพระเอก 
ส่วนตัวละครท่ีมีความเป็นชายน้อยกว่าจะมีบทบาทนางเอก โดยบทบาทนางเอกไม่จ าเป็นต้องแสดง
พฤติกรรมภายนอกเฉกเช่นผู้หญิงเพราะหากมีการน าเสนอภาพพฤติกรรมภายนอกเป็นผู้หญิง ตัว
ละครเหล่านั้นจะถูกมองเป็นชายรักชายในรูปแบบเพศวิถีของ “กะเทย” 
 หากมองลึกลงไปบทบาทเหล่านี้กลับสร้างมายาคติของความเป็นพระเอก-นางเอกให้กับชายรัก
ชายในภาพความเป็นชายท่ีซับซ้อนมากขึ้น เนื่องจากในความเป็นจริงแล้วชายรักชายอาจจะมี
พฤติกรรมภายนอกเป็นชายและมีพฤติกรรมทางเพศในบทบาทเชิงรุกและบทบาทเชิงรับในบุคคล
เดียวกัน ซึ่งในส่ือบันเทิงชายรักชายก็ยังไม่สามารถหาค าตอบให้กับชายรักชายในลักษณะเหล่านี้ได้ 
แต่จ าเป็นต้องสร้างบทบาทพระเอก-นางเอกเพื่อให้การเล่าเรื่องในส่ือบันเทิงชายรักชายมีความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 3.ปัญหาของบุคคลชายขอบที่สะท้อนในชายรักชาย 
 หากเพ่งมองบทบาทตัวละครหลักชายรักชายในส่ือบันเทิง จะพบว่าเป็นบทบาทท่ีแสดงมุมมอง
การโลกจากมุมเล็กๆท่ีมีความแตกต่างจากตัวละครรักต่างเพศในบทบาทตัวละครหลัก การมองโลก
จากมองมุมเล็กๆที่แตกต่างเหล่านั้นกลับแสดงมุมมองของบุคคลชายขอบท่ีอาศัยอยู่ในสังคมเดียวกับ
กลุ่มกระแสหลัก การน าเสนอมุมมองเหล่านั้นน าเสนอภาพของการถูกกดขี่ผ่านความแปลกแยกใน
รูปแบบต่างๆ ท้ังประทุษวาจาและการกระท าท่ีก่อให้เกิดการแบ่งแยก ในมุมมองของเพศ วรรณะ 
และชนช้ันในสังคม การกดขี่เหล่านี้เกิดขึ้นและยังคงอยู่ในสังคมพร้อมกับการเข้าไม่ถึงสิทธิพื้นฐาน
ต่างๆของกลุ่มคนชายขอบ ท้ังสิทธิในทางกฎหมายและการเลือกปฏิบัติ ยกตัวอย่าง การไม่ได้รับสิทธิ
สมรสในกลุ่มชายรักชายท าให้บุคคลชายขอบไม่ได้รับสิทธิพื้นฐานท่ีคู่สมรสควรจะได้รับ เช่น สิทธิใน
การจัดการทรัพย์สินร่วมกัน สิทธิในการรักษาพยาบาลและสวัสดิการแก่คู่สมรส หรือสิทธิในการ
ด าเนินคดีอาญา ในกรณีฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเสียชีวิต เป็นต้น หรือการเลือกไม่รับบริจาคเลือดจากกลุ่มชาย
รักชายเพราะมองว่าสุ่มเส่ียงต่อมีเช้ือเอชไอวีในเลือด เป็นต้น การน าเสนอมุมมองเหล่านี้มีเป้าประสงค์
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เพื่อแสดงความคิดเห็นผ่านส่ือบันเทิงอันเป็นกระบอกเสียงสู่สังคมเพื่อให้กลุ่มกระแสหลักรับรู้และ
เข้าใจปัญหาเพื่อร่วมแก้ไข เห็นอกเห็นใจ และเกิดความเท่าเทียมระหว่างคนชายขอบและกลุ่มกระแส
หลักในท้ายท่ีสุด 
 4.ความแตกต่างในวัฒนธรรมกลุ่มย่อย 
 ภาพชายรักชายในสายตาของสังคมไทยเป็นกลุ่มวัฒนธรรมย่อยท่ีวิวัฒน์เปล่ียนแปลงจากอดีต
จนถึงปัจจุบัน จากเดิมท่ีใช้ค าว่า “กะเทย” แทนชายรักชายทุกเพศวิถีสู่การจ าแนกภาพของชายรัก
ชายตามอัตลักษณ์ทางเพศผ่านพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมทางเพศ และรสนิยมทางเพศ ความ
แตกต่างท่ีเกิดขึ้นนั้นกลับสร้างความเหล่ือมล้ าในภาพของชายรักชายและเกิดผลกระทบตามมา โดย
ภาพของ “กะเทย” เป็นภาพท่ีคุ้นเคยและได้รับการยอมรับจากสังคมกว่าภาพของ “เกย์” ส่วนภาพ
ของ “เกย์” มีความเป็นปกติทางพฤติกรรมภายนอกมากกว่าภาพของ “กะเทย” แม้ท้ังสองเพศวิถี
พยายามท่ีจะสร้างกลุ่มวัฒนธรรมย่อยให้แข็งแรงและสร้างความปกติอย่างกลุ่มวัฒนธรรมหลัก แต่ส่ือ
บันเทิงชายรักชายยังมีการตอกย้ าภาพคู่ตรงข้ามของสองเพศวิถีเพื่อสร้างความชอบธรรมให้กับเพศวิถี
ของตัวละครหลัก ในคุณลักษณะท่ีบ่งบอกว่าเพศวิถีของตนเองดีท่ีสุดในกลุ่มวัฒนธรรมย่อย เช่น ส่ือ
บันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครหลักเป็นเกย์ มักสร้างความชอบธรรมและความเป็นฮีโร่ให้กับตัวละคร
เกย์ กลับสร้างตัวละครกะเทยในบทบาทท่ีตลกโปกฮา มักมากในกาม การแสดงออกโอเวอร์ เรียกร้อง
ความสนใจตลอดเวลา เป็นต้น 
 5.โลกทัศน์วัยรุ่น 
 จากส่ือบันเทิงชายรักชายปรากฏภาพของตัวละครหลักชายรักชายในช่วงวัยรุ่น ร้อยละ 60.86 อัน
เป็นกลุ่มเจเนอเรชั่น วาย (generation Y) ภายใต้การน าเสนอภาพวัยรุ่นท่ีเป็นปัจเจกบุคคล รักอิสระ 
มีความมั่นใจ และเติบโตมากับส่ือสังคมออนไลน์กลับซ่อนมิติปัญหาสังคมอย่างมากมาย ท้ังปัญหาเดิม
ท่ีสะสมและแก้ไขไม่ได้ อาทิ ปัญหาท้องก่อนแต่ง ปัญหายาเสพติด ปัญหาทะเลาะวิวาท ปัญหาการ
สร้างค่านิยมผิดๆ รวมถึงปัญหาใหม่ท่ีเกิดขึ้นกับกลุ่มวัยรุ่น อาทิ ปัญหาจากอั ตลักษณ์ของวัยรุ่น
สมัยใหม่ ความมั่นใจในตนเองมากเกินไป การแสดงออกมีความก้าวร้าว รักสบาย ไม่อยู่ในกฎระเบียบ 
หรือ ขาดแม่แบบในการปฏิบัติตัว เป็นต้น ปัญหาเหล่านี้ถูกสอดแทรกไปกับเนื้อเรื่องของส่ือบันเทิง
ชายรักชาย ท้ังปัญหาของผู้ชาย ผู้หญิง และกลุ่มรักเพศเดียวกันเพื่อให้ส่ือท าหน้าท่ีของกระบอกเสียง
ของสังคมท่ีบอกกล่าวปัญหาวัยรุ่นกับสังคม เพื่อให้ส่วนต่างๆของสังคมให้ความส าคัญกับปัญหาของ
วัยรุ่นและช่วยกันแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
 6.การวิพากษ์สถาบันสังคม 
 โลกทัศน์ท่ีส าคัญอีกประการของส่ือบันเทิงชายรักชาย คือการท าหน้าท่ีวิพากษ์สังคม การวิพากษ์
สถาบันเหล่านี้ล้วนเป็นเรื่องท่ีคนท่ัวไปไม่กล้าวิจารณ์ อันเนื่องมาจากความเข้มแข็งของสถาบันต่างๆ 
โดยเปรียบการเล่าเรื่องราวผ่านบุคคลชายรักชายเหมือนด่ังการมองสถาบันต่างๆในมุมมองท่ีแตกต่าง
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ออกไป นั่นท าให้มองเห็นข้อบกพร่องหรือช่องโหว่ของสถาบันท่ี วิพากษ์ โดยการวิพากษ์สถาบัน
สามารถวิพากษ์อย่างตรงไปตรงมาถึงการปฏิบัติหน้าท่ี เช่น สถาบันต ารวจหรือสถาบันครูท่ีบกพร่อง
ในการท าหน้าท่ีหรือในปัจจุบัน ส่วนสถาบันทหารถูกกล่าวถึงการเกณฑ์ทหารท่ีมีความส้ินเปลืองและ
สูญเสียทรัพยากรในยามท่ีบ้านเมืองสงบ นอกจากนี้ยังมีการวิพากษ์สถาบันในทางอ้อมเช่น การพูดถึง
ความเช่ือเรื่องผี เป็นการวิพากษ์สถาบันศาสนาทางอ้อม เนื่องจากการวิพากษ์โดยตรงจะสร้างความ
แตกแยกมากกว่าวิพากษ์ให้เกิดผลดี โดยการวิพากษ์สถาบันศาสนาตรงนี้กล่าวถึงความเช่ือของชายรัก
ชายเป็นการประพฤติท่ีมีความผิดในทางศาสนา ซึ่งชุดความคิดดังกล่าวสร้างและตอกย้ าอคติแก่กลุ่ม
ชายรักชายในสังคม เป็นต้น 
 จึงกล่าวสรุปได้ว่า การสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายใน
ส่ือบันเทิงไทยก าลังเดินตามรอยวัฒนธรรมกลุ่มย่อยของชายรักชายท่ีวิวัฒน์ในสังคม โดยส่ือบันเทิง
ชายรักชายพยายามรื้อสร้างและขัดเกลาภาพมายาคติของชายรักชายในส่ือให้ใกล้เคียงกับความจริง
มากท่ีสุด แม้เพศวิถีชายรักชายมีความเป็นพลวัต แต่ส่ือบันเทิงชายรักชายแต่ละเรื่องก็พยายามสะสม
องค์ความรู้ของชายรักชายตามการเปล่ียนแปลงไปเรื่อยๆ นอกจากนี้ส่ือบันเทิงชายรักชายยังท าหน้าท่ี
เป็นกระบอกเสียงของสังคมท่ีคอยวิพากษ์สังคมเพื่อสร้างความเข้มแข็งให้กับกลุ่มวัฒนธรรมย่อยชาย
รักชายและลดความเป็นบุคคลชายขอบของกลุ่มชายรักชายในสังคม 
 
 2.อภิปรายผล 

 จากผลการวิจัย แสดงให้เห็นว่าส่ือบันเทิงชายรักชายมีแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรัก
ชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายโดยอาศัยประสบการณ์ การค้นคว้าข้อมูลของบุคคลชายรัก
ชายในสังคมและบริบทสังคมท่ีส่งผลกระทบท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อกลุ่มชายรักชาย เพื่อสร้างภาพ
ของชายรักชายในส่ือมวลชนให้คล้อยตามกับภาพจริงของชายรักชายในสังคมและผู้ชมจะได้เข้าใจกลุ่ม
ชายรักชายด่ังเป็นเพื่อนท่ีร่วมเดินทางไปกับผู้ชม โดยแนวทางการสร้างสรรค์ของส่ือบันเทิงนั้น ภาพ
ความจริงของชายรักชายในสังคมจะวิวัฒน์มากกว่าภาพของชายรักชายในส่ือบันเทิงเสมอ แสดงให้
เห็นว่าผู้ผลิตต้องคอยแทรกเสริมภาพของชายรักชายไปเรื่อยๆจนกว่าความเป็นพลวัตของชายรักชาย
ในสังคมจะหยุดนิ่ง เปรียบผู้ผลิตเป็นด่ังกระจกท่ีคอยสะท้อนภาพของชายรักชายในสังคมออกสู่ส่ือ
บันเทิง ซึ่งแตกต่างกับการศึกษาเรื่อง “การน าเสนอภาพชายรักร่วมเพศในภาพยนตร์ไทยและ
อเมริกัน” ของ รักใจ จินตวิโรจน์ (2541) ท่ีกล่าวว่าการน าเสนอภาพของเกย์ในส่ือภาพยนตร์ล้วนเป็น
ภาพตัวแทนและแตกต่างจากโลกความจริงท้ังส้ิน โดยงานวิจัยช้ินนี้มองการน าเสนอชายรักชายในส่ือ
บันเทิงมีความใกล้เคียงความจริง และก าลังตามรอยภาพจริงของชายรักชายในสังคม แม้ว่าระหว่าง
การสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายก่อให้เกิดภาพมายาคติท่ีมีความคลาดเคล่ือนกับภาพจริงของชาย
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รักชาย ผู้ผลิตจึงต้องคอยรื้อสร้างภาพมายาคติของชายรักชายในส่ือเพื่อลดความคลาดเคล่ือนของภาพ
ชายรักชายในส่ือบันเทิงให้ตรงกับความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเพศวิถี ชายรักชาย และการออกแบบตัวละคร
เพื่อหาแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชายของส่ือบันเทิง รวมถึงแนวคิดทฤษฎีการเล่าเรื่อง
และการนิยามตนเองของชายรักชายเพื่อหาแนวทางการสร้างสรรค์วิธีการเล่าเรื่องของชายรักชาย โดย
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับเพศวิถีท่ีผู้วิจัยน ามาประกอบงานวิจัย ผู้วิจัยเลือกเฉพาะแนวคิดหรือทฤษฎี
ท่ีสามารถอธิบายการท าความเข้าใจกลุ่มชายรักชายในรูปแบบความเป็นชายได้อย่างชัดเจนมากขึ้น ท้ัง
ในอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มชายรักชายและการเปิดเผยตัวตนของชายรักชาย ส่วนเป็นแนวคิดท่ีมอง
กลุ่มเพศวิถีชายรักชายเป็นกลุ่มผิดปกติและสร้างความเข้าใจเชิงลบต่อกลุ่มชายรักชาย อันมีชุด
ความคิดตกทอดมาจากแนวคิดเรื่องเพศวิถีในอดีตอยู่ภายใต้กรอบความคิดทางศาสนาและวัฒนธรรม 
การแสดงออกที่ผิดเพี้ยนไปจากเพศชายหรือเพศหญิง มองว่าเป็นความเจ็บป่วยท่ีต้องรักษาหรือความ
ไม่สมประกอบของชีวิต ท าให้เกิดชุดความคิดชายรักชายเป็นผู้ป่วยทางจิต ผู้วิจัยจึงปฏิเสธแนวคิด
เหล่านี้ แต่กลับให้ความส าคัญกับพฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมทางเพศ รสนิยมทางเพศ การเปิดเผย
ตัวตนของชายรักชาย อันสามารถสร้างการนิยามตนเองของชายรักชาย และรูปแบบการตระหนักรู้
เพศวิถีของตนเอง จุดเปล่ียนของเพศวิถี รวมถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตของชายรักชาย อันสามารถ
อธิบายแนวทางการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงโดยอิงมาจากการเพ่งมองกลุ่มชายรักชายและ
อัตชีวประวัติของชายรักชาย 
 ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยเลือกส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีตัวละครหลักเป็นชายรักชายท่ีออกอากาศหรือ
ออกฉายในช่วงพ.ศ.2550-2558 จ านวน 23 เรื่อง อันเป็นจ านวนท้ังหมดของส่ือบันเทิงท่ีมีตัวละคร
หลักชายรักชายและออกฉายผ่านส่ือมวลชนท้ังส่ือโทรทัศน์และส่ือภาพยนตร์ โดยส่ือบันเทิงชายรัก
ชายในภาพความเป็นชายเรื่องแรกของไทยคือ “เกมส์” (2519) ท่ีน าเสนอภาพของชายรักชายเหมา
รวมเชิงลบ ซึ่งเป็นเวลากว่า 30 ปี ท่ีภาพชายรักชายก่อร่างสร้างตัวจากภาพเหมารวมเชิงลบสู่ภาพของ
รักชายในมิติมนุษย์ด่ังกลุ่มวัฒนธรรมย่อยอันมีเพศวิถีแตกต่างจากกลุ่มกระแสหลัก ช่วงเวลาท่ี
ยาวนานนี้ผู้ผลิตใส่ภาพของชายรักชายในส่ือบันเทิงจนภาพของชายรักชายในภาพของ  “กะเทย” 
ได้รับการยอมรับจากสังคม แม้สังคมท้ังไม่ได้ยอมรับ “กะเทย” ท้ังหมดสักทีเดียว แต่ภาพของชายรัก
ชายท่ีมีความต้องการเป็นหญิงกลับชัดเจนขึ้นในสังคมและเริ่มปรากฏในส่ือโทรทัศน์มากขึ้นโดย 
สอดคล้องกับการศึกษาเรื่อง “การสร้างตัวละครเพศท่ีสามในภาพยนตร์ไทย” ของฐิติวัฒน์ สมิติ
นันทน์ (2553) ท่ีกล่าวว่าตัวละครท่ีเป็นกะเทยเปิดเผยได้มากกว่าตัวละครเกย์ท่ีไม่แสดงออกทาง
กายภาพแต่แสดงออกทางจิตใจเท่านั้น การไม่ต้องการแสดงออกทางรูปลักษณ์ท าให้ตัวละครสามารถ
ปกปิดรสนิยมดังกล่าวไว้ได้ ตัวละครเกย์จึงไม่ถูกกล่าวถึงในเรื่องการยอมรับในสังคมภาพรวมมาก
เท่ากับตัวละครกะเทย ภายหลังจากท่ีผู้ชมเริ่มยอมรับการมีอยู่ของชายรักชายแล้ว ผู้ผลิตจึงเริ่มความ
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หลากหลายของเพศวิถีชายรักชายให้ปรากฏขึ้นในสังคม ด่ังท่ีผู้วิจัยอ้างถึงปีพ.ศ.2550 อันเป็นปีทอง
ของส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีปรากฏ ส่ือบันเทิงชายรักชายอันมีตัวละครหลักชายรักชายมากท่ี สุดนับ
จากอดีตจนถึงปีพ.ศ.2550 จ านวน 9 เรื่อง ได้แก่ “หอแต๋วแตก”, “Me…Myself ขอให้รักจงเจริญ”, 
“โกยเถอะเกย์”, “วีดิโอ คลิป”, “สวยลากไส้”, “ต๊ัดสู้ฟุด”, “คู่แรด”, “เพื่อน..กูรักมึงว่ะ” และ “รัก
แห่งสยาม” โดยมีการน าเสนอภาพของชายรักชายในอัตลักษณ์ท่ีแตกต่างกัน ช่วงเวลานี้เองท่ีกลุ่มชาย
รักชายในภาพความเป็นชายเริ่มประจักษ์สู่สายตาผู้ชม ในนิยามของผู้ชายท่ีมีลักษณะและพฤติกรรม
ภายนอกเป็นชาย เพียงแค่มีรสนิยมรักชอบกับผู้ชาย ปรากฏการณ์นี้เองท่ีเป็นจุดเริ่มต้นของชายรัก
ชายในสังคมเริ่มเผยตัวออกมามากขึ้น ผู้วิจัยไม่ได้มองว่าชายรักชายสามารถเปล่ียนแปลงเพศวิถีตาม
ส่ือบันเทิงท่ีรับชม แต่กลับมองว่าส่ือบันเทิงอันเป็นส่วนหนึ่งของส่ือมวลชนสามารถเปล่ียนภาวะของ
ผู้ชม จากท่ีเคยเป็นภาวะแอบจิตสู่ภาวะสว่างจิต โดยการน าเสนอชายรักชายในภาพความเป็นชายใน
พื้นท่ีส่ือเป็นปัจจัยส าคัญในการบ่งช้ีว่ามีชายรักชายกระจัดกระจายอยู่ในสังคมและไม่แปลกท่ีจะแสดง
ตัวตนออกมา รวมถึงภาพยนตร์ท่ีเป็นกระแสเกี่ยวกับชายรักชายในสมัยนั้น คือ “รักแห่งสยาม” 
(2550) เป็นภาพยนตร์ที่สร้างความหวังให้กับกลุ่มชายรักชายในมิติความรัก จากบทสนทนา เนื้อเพลง
ประกอบและใจความส าคัญของภาพยนตร์ท่ีกล่าวไว้ว่า “ตราบใดท่ีมีรัก..ย่อมมีหวัง” มีส่วนในการ
สร้างกรอบความคิดใหม่ของชายรักชายให้กลับมามีความหวังในความรักอีกครั้ง ซึ่งต่างจากภาพของ
ชายรักชายในอดีตท่ีถูกน าเสนอผ่านส่ือในภาพท่ีไม่สามารถพบเจอรักแท้ ด ารงอยู่ในบทบาทผู้ช่วยตัว
ละครหลักเพื่อให้ตัวละครหลักสมหวังกับความรัก ส่วนตัวละครชายรักชายต้องจมอยู่กับความส้ินหวัง 
 จากช่วงเวลาปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชายปีพ.ศ.2550 สู่ปีทองของส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพ
ความเป็นชายในปีพ.ศ.2558 การเดินทางเป็นเวลา 9 ปี ท่ีประกอบสร้างภาพของชายรักชายในภาพ
ความเป็นชายในมิติความเป็นมนุษย์ท่ีเข้าใกล้ความสมบูรณ์มากขึ้น ชายรักชายถูกรื้อสร้างภาพมายา
คติในส่ือบันเทิงจนภาพชายรักชายชัดเจนมากขึ้น ควบคู่กับการปรากฏภาพของบุคคลชายรักชายท่ี
ได้รับจากสังคมอันเป็นผลพวงมาจากความนิยมของส่ือสังคมออนไลน์ ท้ังภาพของคู่จ้ินชายรักชาย คือ
ผู้ชายท่ีมีความสัมพันธ์เชิงคู่รักกับผู้ชาย มักเป็นผู้ชายหน้าตาดี และมีการติดตามในส่ือสังคมออนไลน์
มากมาย ภาพของเน็ตไอดอล คือบุคคลหน้าตาดี มีช่ือเสียงในส่ือสังคมออนไลน์ มีคนติดตามจ านวน
มาก รวมถึงเปิดเผยเพศวิถีของตนเองว่าเป็นบุคคลชายรักชาย รวมถึงบุคคลในวงการบันเทิงท่ีออกมา
เปิดเผยตนเองว่ามีรสนิยมรักชอบผู้ชาย เช่น อ๊อฟ ปองศักด์ิ, เบน ชลาทิศ, ดีเจอ๋อง เขมรัชต์ สุนทร
นนท์, เอกกี้ (เอก วงยูเอชที) หรือ ดีเจเจ๊แหม่ม (ดีเจหน่อง วินัย สุขแสวง) เป็นต้น การน าเสนอภาพ
ของกลุ่มชายรักชายเหล่านี้ก็มีส่วนในการประกอบสร้างภาพชายรักชายในส่ือบันเทิง เพราะปฏิเสธ
ไม่ได้ว่าบุคคลในวงการบันเทิงมีอิทธิพลต่อผู้คนในสังคมและผู้ชมภาพยนตร์ส่วนใหญ่ก็ติดตามข่าวสาร
ของวงการบันเทิงและรูปแบบการด าเนินชีวิตของกลุ่มชายรักชายเหล่านี้ก็มีส่วนในการบ่มเพาะภาพ
มายาคติของชายรักชายในสายตาของผู้ชมเช่นกัน 
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 จากการยอมรับของกลุ่มชายรักชายในพื้นท่ีโลกเสมือนสู่การเปิดพื้นท่ีสาธารณะให้กับกลุ่มชายรัก
ชายมากขึ้น พื้นท่ีสาธารณะดังกล่าวเปรียบได้กับส่ือโทรทัศน์ท่ีสามารถส่งข้อมูลไปสู่กลุ่มผู้ชมท่ี
หลากหลาย โดยส่ือโทรทัศน์ในอดีตไม่ได้เปิดพื้นท่ีให้กับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ หากอ้างอิง
จากประวัติศาสตร์โทรทัศน์ไทย พบว่าช่วงปีพ.ศ.2513 มีการออกกฎบัญญัติให้สถานีวิทยุโทรทัศน์
ประเทศไทยต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบการออกอากาศของกรมประชาสัมพันธ์ท้ังวิธีการออกอากาศ
และเนื้อหาท่ีออกอากาศ มี เนื้อหา ท่ีห้ามออกอากาศตอนหนึ่ งความว่า  “เรื่องราวท่ีท าให้
ขนบธรรมเนียม ประเพณีไทยเส่ือมเสีย หรือท าลายวัฒนธรรมไทย เช่น ความไม่เคารพบุพการี , การ
โต้เถียงระหว่างครูกับศิษย์, การแสดงออกของกลุ่มรักร่วมเพศ, การข่มเหงทางเพศ เป็นต้น” จาก
เนื้อหาต้องห้ามข้างต้นมีข้อจ ากัดในการห้ามน าตัวละครท่ีมีความหลากหลายทางเพศมาออกอากาศ 
จนกระท่ังปีพ.ศ.2535 กฎระเบียบต่างๆจึงลดความเข้มงวดมากขึ้น แต่ก็ยังไม่มีละครโทรทัศน์เรื่องใด
ปรากฏตัวละครหลักท่ีมีเพศวิถีชายรักชาย จนกระท่ังปีพ.ศ.2556 “ซีรีส์ ฮอร์โมนส์ วัยว้าวุ่น” ปรากฏ
ภาพตัวละครหลักชายรักชาย ร่วมกับตัวละครหลักเพศวิถีรักต่างเพศ ในช่วงเวลาท่ีสังคมไทยเปล่ียน
ระบบการออกอากาศจากอนาล็อกสู่ดิจิทัลท าให้มีผู้ผลิตมีช่องทางการผลิตท่ีหลากหลายมากขึ้น 
ช่วงเวลานี้เองท่ีกลุ่มชายรักชายในภาพความเป็นชายปรากฏในฐานะตัวละครหลักชายรักชายครั้งแรก
ในส่ือโทรทัศน์ไทย ซีรีส์เรื่องนี้ได้รับความนิยมจากกลุ่มวัยรุ่นจ านวนมาก อันมีเหตุมาจากการน าเสนอ
เรื่องราวของวัยรุ่นอย่างตรงไปตรงมา มีการน าเสนอปัญหาของวัยรุ่นท่ีผู้ใหญ่มองข้าม และผลิตโดย
บริษัทจีทีเอชอันเป็นบริษัทท่ีมีช่ือเสียงในการผลิตส่ือบันเทิง จากความนิยมท่ีเกิดขึ้นน าไปสู่การสร้าง
ละครโทรทัศน์เรื่องแรกที่มีตัวละครหลักชายรักชายด าเนินเรื่อง คือ “ซีรีส์ เลิฟซิก รักวุ่น..วัยรุ่นแสบ” 
ออกอากาศช่องโมเดิร์นไนน์ ทีวี หรือเดิมช่อง 9 อันเป็นช่องอนาล็อกเดิม แสดงให้เห็นว่าชายรักชาย
ในภาพความเป็นชายสามารถก้าวเข้าสู่พื้นท่ีสาธารณะในส่ือมวลชนอย่างแท้จริง 
 แม้การเข้าสู่พื้นท่ีสาธารณะของชายรักชายเป็นผลดีทางด้านการยอมรับอัตลักษณ์และการมอง
กลุ่มชายรักชายในมิติความเป็นมนุษย์มากกว่าความแปลกแยก แต่ก็มีกระแสทางลบจากกลุ่มผู้ชมบาง
กลุ่มท่ีไม่เห็นด้วยกับการน าเสนอส่ือบันเทิงชายรักชายในส่ือสาธารณะ โดยมีการกล่าวถึงความ
เหมาะสมในการน าเสนอส่ือบันเทิงชายรักชายในภาพของวัยรุ่นชายรักชายท่ีออกอากาศช่วงเวลาไพรม์
ไทม์ เนื่องจากในส่ือบันเทิงชายรักชายย่อมมีฉากเลิฟซีนท่ีบรรจุภาพการกอดและการจูบปากระหว่าง
ผู้ชายและผู้ชาย โดยทางกลุ่มผู้ชมท่ีไม่เห็นด้วยกล่าวว่าเป็นพฤติกรรมท่ีสุ่มเส่ียงต่อการเลียนแบบ
พฤติกรรมและอาจเป็นการช้ีน าพฤติกรรมในทางท่ีผิด แต่ก็มีกลุ่มผู้ชมบางกลุ่มกลับแสดงทัศนะในมุม
ตรงข้าม โดยมองว่าฉากเลิฟซีนดังกล่าวสามารถพบเห็นได้ในละครท่ัวไปในช่วงเวลาไพรม์ไทม์ใน
บทบาทของตัวละครรักต่างเพศ หากตัวละครชายรักชายแสดงความรักแก่กันและกันก็ไม่เห็นจะเป็น
เรื่องท่ีผิด สอดคล้องกับงานวิจัยของ สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ (2545) ท่ีศึกษาเรื่อง “สุนทรียทัศน์ของ
ส่ือสารการแสดงฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ไทย” ซึ่งพบว่าผู้สร้างส่ือบันเทิงมีเหตุผลในการใส่ฉาก
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กามารมณ์ แต่ผู้ชมส่วนใหญ่ไม่เข้าใจจึงมองว่าสร้างกระแสหรือขายฉากกามารมณ์เกินไป ผู้วิจัยก็มี
ความคิดเห็นเช่นเดียวกันว่าการน าเสนอมุมมองความรักของชายรักชายผ่านส่ือบันเทิงเป็นเรื่องท่ีไม่ผิด
และสามารถกระท าได้ เพราะกลุ่มชายรักชายในสังคมก็มีมิติความเป็นมนุษย์ท่ีต้องการความรักเช่นกัน 
ฉากดังกล่าวได้สร้างความหมายถึงการแสดงความรักระหว่างกันและกันของกลุ่มชายรักชาย แต่ผู้วิจัย
ก็ไม่เห็นด้วยกับการน าเสนอภาพของตัวละครชายรักชายในส่ือบันเทิงท่ีน าเสนอภาพการร่วมรักอย่าง
วาบหวิวเกินความจ าเป็นเพื่อเรียกกระแสการรับชม โดยเฉพาะในยุคสมัยปัจจุบันท่ีมีช่องทางให้รับชม
ท่ีหลากหลายมากขึ้น ทางผู้ผลิตมักน าฉากดังกล่าวไปใช้ในการโปรโมตเรียกกลุ่มผู้ชมให้มารับชม การ
กระท าเหล่านั้นอาจจะก่อให้เกิดเรตต้ิงท่ีดีของส่ือบันเทิงเรื่องนั้น แต่อาจะเป็นการท าลายภาพของชาย
รักชายให้ลดต่ าลงพร้อมกับตอกย้ าภาพเหมารวมของชายรักชายเชิงลบในด้านหมกมุ่นทางเพศเหมือน
ด่ังอดีตท่ีผ่านมา 
 หากมองกระแสวิพากษ์วิจารณ์ชายรักชายในส่ือมวลชนของประเทศไทย นับว่าการเปิดรับชายรัก
ชายในพื้นท่ีส่ือได้ยังรับการยอมรับในระดับท่ีน่าพึงพอใจในกลุ่มประเทศในเอเชียอันเป็นกลุ่มประเทศ
ท่ีมีการเปิดรับความหลากหลายทางเพศท่ีต่ ากว่าอเมริกาและยุโรป โดยมีองค์กรส่ือมวลชนท่ีสนับสนุน
ความเท่าเทียมของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเป็นหลัก นั่นคือ สถานีโทรทัศน์ว้อยซ์ทีวีได้รับ
รางวัล ALMA (Asia LGBT Milestone Awards) เป็นรางวัลท่ีแสดงความช่ืนชมให้กับกลุ่มคนหรือ
องค์กรท่ีท าให้สังคมตระหนักถึงความเท่าเทียมของกลุ่ม LGBTIQ (Lesbian Gay Bisexual Intersex 
Queer) (อ้างเวบไซต์) ซึ่งสถานีโทรทัศน์ช่องเดียวในเมืองไทยท่ีสนับสนุนและให้ความส าคัญกับสิทธิ
การแต่งงานของบุคคลเพศเดียวกันรวมถึงน าเสนอข่าวสารความเท่าเทียมทางเพศ นับเป็นความสากล
ของส่ือโทรทัศน์ไทยในสิทธิความเท่าเทียม หากมองการน าเสนอชายรักชายในส่ือของประเทศต่างๆใน
เอเชียพบว่าในบางประเทศยังถูกกีดกันด้วยรัฐบาลหรือกลุ่มผู้ชมในประเทศ ยกตัวอย่าง ในประเทศจีน
ยกเลิกการออกอากาศซีรีส์ แอดดิเท็ด (Addited) เป็นเรื่องราวความรักของกลุ่มชายรักชายวัยมัธยม 
เนื่องจากมีการน าเสนอความสัมพันธ์เ ชิงความรักของชายรักชายเชิงแฟนหนุ่มและเปิดเผย
ความสัมพันธ์ในพื้นท่ีสาธารณะอย่างโจ่งแจ้ง ซึ่งทางการของจีนมองว่าเป็นการกระท าท่ีไม่เหมาะสม
และสะท้อนความรักท่ีมีความผิดปกติ จึงยุติการออกอากาศละครซีรีส์ดังกล่าว นอกจากนี้ในประเทศ
อินโดนีเซียออกกฎข้อบังคับห้ามแสดงความเป็นบุคคลชายรักชายในการออกอากาศรายการโทรทัศน์ 
โดยกฎข้อบังคับนี้ห้ามผู้ชายแต่งตัวเหมือนผู้หญิง ใช้เครื่องส าอาง พูดและกริยาท่ีเหมือนผู้หญิงหรือใช้
ศัพท์แสลงของกลุ่มชายรักชาย และห้ามใช้ค าสรรพนามเรียกผู้หญิงกับผู้ชาย ตลอดการออกอากาศ
โทรทัศน์ การยกเลิกการออกอากาศและกฎข้อบังคับเหล่านี้แสดงให้เห็นถึงการกีดกัดบุคคลชายรัก
ชายในพื้นท่ีสาธารณะ อันหมายถึงความเป็นชายรักชายในประเทศดังกล่าวยังอยู่ภายใต้กรอบแนวคิด
ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี และศาสนาท่ีมองว่ากลุ่มชายรักชายยังเป็นกลุ่มผิดปกติในสังคม 
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 กลุ่มชายรักชายในประเทศไทยเป็นกลุ่มบุคคลท่ีมีความชัดเจนในการแบ่งกลุ่มเป้าหมายทางการ
ตลาดมากขึ้น โดยแนวโน้มทางการตลาดของกลุ่มเป้าหมายชายรักชายในสังคมโลกเริ่มเพิ่มสูงขึ้น 
สามารถสังเกตได้จากแคมเปญของตราสินค้าหรือองค์กรต่างๆในโลกเจาะกลุ่มเป้าหมายชายรักชาย
หรือสอดแทรกการสนับสนุนสิทธิของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้น เฉกเช่นเดียวกับองค์กร
ส่ือสารมวลชนหรือผู้ผลิตส่ือในประเทศไทยท่ีมองกลุ่มชายรักชายในฐานะผู้บริโภคท่ีมีความชัดเจน มี
ก าลังซื้อสูง และสนับสนุนเนื้อหาชายรักชายในส่ือท่ีมากขึ้น สถานการณ์เหล่านี้ท าให้องค์กรและผู้ผลิต
ส่ือบันเทิงมีวิธีการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีเฉพาะกลุ่มมากขึ้น ยกตัวอย่าง มีการผลิต
ภาพยนตร์ที่ออกฉายจ ากัดโรงภาพยนตร์ ได้แก่ “ไทม์ไลน์ เพราะรัก..ไม่ส้ินสุด” (2555), “พี่ชาย มาย 
โบรแมนซ์” (2557), “ใช่รักหรือเปล่า” (2557), “ครูและนักเรียน” (2557), “อยากบอกให้รู้..ว่ารัก” 
(2558), “พี่ชาย มาย ฮีโร่” (2558), “พ่อและลูกชาย” (2558), “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์ 2” (2558) 
นอกจากนี้มีการน าส่ือบันเทิงชายรักชายส าหรับท่ีจ าหน่ายแผ่นวีดีทัศน์หรือเผยแพร่ในส่ือสังคม
ออนไลน์เพื่อขายโฆษณาเท่านั้น เช่น “สองรัก สามเรา” (2554), “บางกอก ออนไลน์ รักเรา รักเขา 
รักนาย” (2554), “รักปะล่ะ” (2555), “เลิฟ เน็กซ์ ดอร์” (2556) หรือ ซีรีส์ “เกย์ โอเค แบงค็อก” 
(2559) เป็นต้น วิธีการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงในรูปแบบดังกล่าวตอบสนองความต้องการเฉพาะกลุ่ม
ของชายรักชายท่ีมากขึ้น ในขณะเดียวกันกลุ่มผู้ชมส่ือบันเทิงไทยบางส่วนก็เริ่มหันมาให้ความสนใจส่ือ
บันเทิงท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับชายรักชายด้วยเช่นกัน ท้ังกลุ่มสาววายหรือผู้หญิงท่ีมีพฤติกรรมติดตาม
ผู้ชายท่ีมีเพศวิถีชายรักชาย กลุ่มแฟนคลับของนักแสดงท่ีแสดงในบทบาทชายรักชาย หรือผู้ท่ีนิยมส่ือ
บันเทิงไทยท่ีมีเนื้อหาท่ีหลากหลาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชยภัทร จินดาเลิศ (2552) ซึ่งศึกษา
เรื่อง “ความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ปุ่นแนวชายรักชายและวิถีทางเพศของวัยรุ่น
ไทย” โดยพบว่า กลุ่มวัยรุ่นหญิงมีจ านวนผู้ท่ีอ่านหนังสือการ์ตูนญี่ปุ่นแนวชายรักชายมากกว่าเพศชาย 
กลุ่มผู้ชมหรือผู้สนับสนุนเหล่านี้ก็มีส่วนในการสร้างความต้องการส่ือบันเทิงชายรักชายมากขึ้นน ามาซึ่ง
วิธีการสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีรูปแบบหลากหลายและตอบสนองความต้องการท่ีมากขึ้น 
 เมื่อเพ่งเล็งทิศทางการน าเสนอเนื้อหาเพศวิถีของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทย ผู้วิจัยมองว่าใน
อนาคตน่าจะมีการน าเสนอความแตกต่างทางอัตลักษณ์ทางเพศของกลุ่มเพศวิถีในบทบาทท่ี
หลากหลายมากขึ้น โดยปีพ.ศ.2558 ผู้วิจัยจัดว่าเป็นปีทองของกลุ่มชายรักชายในภาพความเป็นชาย 
โดยมีการน าเสนอบทบาทตัวละครหลักและสร้างความเป็นมนุษย์ให้กับชายรักชายในภาพความเป็น
ชาย รวมถึงลบภาพมายาคติของชายรักชายท่ีผิดเพี้ยนไปภาพความจริงของชายรักชายในสังคม การ
เดินทางของชายรักชายในภาพความเป็นชายในส่ือบันเทิงวิวัฒน์มาจนถึงจุดท่ีใกล้เคียงความจริงครั้งนี้ 
ก่อให้เกิดความหวังในการเข้าถึงพื้นท่ีสาธารณะของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในมิติความ
เข้าใจในอัตลักษณ์และการยอมรับอัตลักษณ์ในเพศวิถี ผู้วิจัยมองว่าการน าเสนอภาพของชายรักชาย
ในภาพความเป็นหญิง หรือ “กะเทย”, ภาพของผู้หญิงข้ามเพศหรือกลุ่มชายรักชายท่ีผ่านการแปลง
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เพศจนเป็นผู้หญิงอย่างสมบูรณ์ และภาพของกลุ่มหญิงรักหญิงมีแนวโน้มก้าวเข้าสู่พื้นท่ีสาธารณะ
อย่างส่ือโทรทัศน์ในบทบาทตัวละครหลักมากขึ้นในอนาคต เนื่องจากภาพของกลุ่มดังกล่าวเริ่มเป็นท่ี
รู้จัก คุ้นชินในสายตาของกลุ่มกระแสหลักในภาพของบทบาทตัวละครหลักในส่ือภาพยนตร์ ซึ่งในปี
พ.ศ.2559 เริ่มมีส่ือบันเทิงท่ีน าเสนอตัวละครหลักท่ีมีความหลากหลายทางเพศ เช่น ซีรีส์ “บันทึกของ
ตุ๊ด” (2559) น าเสนอภาพของชายรักชายในภาพความเป็นหญิงเป็นตัวละครหลัก ออกอากาศทางช่อง 
จีเอ็มเอ็ม 25 และละคร “นางแค้น” (2559) น าเสนอภาพของสาวประเภทสองหรือผู้หญิงข้ามเพศใน
บทบาทนางเอก ออกอากาศทางช่อง เวิร์คพอยท์ ละครซีรีส์เหล่านี้เป็นสัญญาณบ่งช้ีว่าการน าเสนอ
ภาพกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในบทบาทตัวละครหลักก าลังจะเริ่มต้นขึ้นในส่ือสาธารณะ 
รวมถึงภาพของชายรักชายในภาพความเป็นชายก็ยังได้รับความนิยมในการสร้างสรรค์ในส่ือบันเทิง
ไทยต่อไป 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยมองว่าส่ือในอนาคตมีแนวโน้มในการให้คุณค่ากับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทาง
เพศและหลากหลายช่องทางการสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น อย่างในบันเทิงจะมีการน าเสนอเนื้อหาหรือตัว
ละครหลักท่ีมีมิติเพศวิถีท่ีหลากหลาย ท้ังสาวประเภทสอง กะเทย รวมถึงกลุ่มหญิงรักหญิง โดยวิธีการ
น าเสนอจะมีความลึกล้ าและต้ังอยู่บนพื้นฐานของความเป็นมนุษย์ การปรากฏภาพความหลากหลาย
ทางเพศในส่ือเริ่มเปิดกว้างมากขึ้น เช่น บทเพลง (เพลง เพลงสุดท้าย, เพลงกะเทยประท้วง, เพลง
น้ าตาสีม่วง), มิวสิกวีดิโอ (เพลง เรื่องจริงยิ่งกว่านิยาย, เพลง เจอก็รัก จากก็ลืม), การ์ตูนหรือแอนิ
เมช่ัน (เทเลทับบี้, วันพีช) หรือแม้กระท่ังส่ือพื้นบ้านอย่างลิเกหรือหมอล า เป็นต้น รวมถึงมีการ
สอดแทรกเนื้อหาเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศในส่ือท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเฉพาะท่ีหลากหลายมาก
ขึ้น หากยกตัวอย่างการ์ตูนท่ีมีกลุ่มเป้าหมายส าหรับเด็กและเยาวชน เริ่มมีการปรากฏตัวกลุ่มเพศ
ทางเลือกในแง่มุมท่ีสะท้อนสังคมและสร้างความสมานฉันท์ของตัวละครหลักรักต่างเพศกับกลุ่มผู้มี
ความหลากหลายทางเพศมากขึ้น อย่างการ์ตูนช่ือดัง “วันพีช” ผลิตโดยประเทศญี่ปุ่น ได้สร้าง
ลักษณะตัวละครกะเทย คือ มิสเตอร์ทู หรือ บอน เดร เป็นตัวละครท่ี ช่ืนชอบการแสดง มี
ความสามารถพิเศษในการเต้นบัลเล่ต์และเปล่ียนใบหน้าเป็นผู้อื่น และตัวละครข้ามเพศ คือ เอ็มพอริ
โอ อิวานคอฟ หรือราชินีแห่งกะเทยอิวะ เป็นตัวละครที่ช่ืนชอบการแสดง มีความสามารถพิเศษในการ
เพิ่มฮอร์โมนส์ด่ังท่ีต้องการ ท าให้ตัวละครสามารถแปลงกายเป็นชายหรือหญิงได้ตามต้องการ ท้ังสอง
ตัวละครมีนิสัยชอบช่วยเหลือผู้อื่น เสียสละ ชอบช่วยเหลือผู้อื่น มีน้ าใจ โดยตัวละครท้ังสองตัวได้
สะท้อนเพศวิถีของชายรักชายสู่กลุ่มเด็กได้รับรู้และเข้าใจการเกิดขึ้นและคงอยู่ของเพศวิถี ท่ี
หลากหลายในสังคมผ่านการน าภาพเหมารวมเชิงบวกมาสร้างสรรค์เป็นตัวการ์ตูน นอกจากนี้ส่ือ
พื้นบ้านท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเป็นชาวบ้านหรือบุคคลในท้องถิ่นก็เริ่มปรากฏบุคคลท่ีมีความหลากหลาย
ทางเพศในการแสดงบทน ามากมาย ยกตัวอย่าง หมอล าซิ่ง ปรากฏนางเอกสาวประเภทสองคนแรก 
คือ เจนจิรา สารคาม ฉายาสาวหมอล าเสียงสะท้านฟ้า หรือ ลิเก คณะ ส.ส ารวมศิลป์ เป็นคณะลิเก
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ดาวสาวประเภทสอง (อ้างอิง) การแสดงบทน าของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในส่ือพื้นบ้าน
ส่ือสารอย่างเป็นนัยถึงการยอมรับความหลากหลายทางเพศของกลุ่มชาวบ้าน เป็นต้น 
 นอกเหนือจากการน าเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศในส่ือ ยังมีการน าเสนอความ
หลากหลายทางเพศผ่านทางผู้ส่งสารในส่ือมวลชน ปรากฏภาพการยอมรับความหลากหลายทางเพศ
ในสังคมมากขึ้น โดยการเปิดเผยเพศวิถีของบุคคลในส่ือก็เริ่มปรากฏในหลากหลายภาคส่วน เช่น 
พิธีกร, นักแสดง, นักร้อง, ผู้ส่ือข่าว, หรือผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้าน (กูรู) การปรากฏตัวของบุคคลท่ีมี
ความหลากหลายทางเพศในบทบาทเหล่านี้สามารถบอกเป็นนัยได้ว่าบุคคลดังกล่าวมีความรู้ 
ความสามารถ และความน่าเช่ือถือต่อผู้ชม ทัดเทียมกับกลุ่มรักต่างเพศ 
 เมื่อเพ่งมองพันธะหน้าท่ีของส่ือ พบว่าหน้าท่ีอีกประการนอกเหนือจากการน าเสนอเนื้อหาสู่ผู้ชม 
คือ การสร้างเวทีสาธารณะให้กับผู้คนในสังคม ส่ือได้ตอบสนองพันธะเหล่านั้นกับการสร้างเวที
สาธารณะให้กับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ เช่น การเปิดประเด็นความไม่เท่าเทียมทางเพศใน
รายการสนทนา, รายการเรียลิต้ีของชายรักชาย , รายการประกวดสาวประเภทสอง เป็นต้น การ
น าเสนอภาพของกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศในทุกภาคส่วนนี้แสดงให้เห็นว่าสังคมก าลังปรับตัว
และเปิดรับกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศเฉกเช่นกลุ่มรักต่างเพศ อันเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 
 ไม่เพียงแค่ในส่ือบันเทิงไทยท่ีก าลังปรับตัวอย่างเป็นพลวัตต่อความหลากหลายทางเพศท่ีเกิดขึ้น
ในสังคม สังคมโลกก็ให้ความส าคัญกับความหลากหลายมากขึ้น โดยเน้นความเท่าเทียมของสิทธิ
มนุษยชนของผู้คนท่ัวทั้งโลก ผ่านการสร้างสรรค์ส่ือหรือการแสดงออกผ่านเหตุการณ์ส าคัญต่างๆท่ีมี
ผู้คนคอยติดตามท่ัวทั้งโลก ยกตัวอย่างเช่น การแสดงในงานประกาศรางวัลออสการ์ ในปีค.ศ.2016 มี
การแสดงเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศ โดยกลุ่มชายรักชายและหญิงรักหญิงก็ปรากฏในการแสดงอัน
เป็นส่วนหนึ่งของเหยื่อความรุนแรงทางเพศท่ีเกิดขึ้นในสังคมโลก, การแสดงพักครึ่งของงานซุปเปอร์
โบวล์หรือการแข่งขันชิงแชมป์อเมริกันฟุตบอล ประจ าปีค.ศ.2016 เป็นการแสดงดนตรีของนักร้องช่ือ
ดัง Coldplay ได้แทรกสัญญะผ่านการแสดงและแสงสีถึงความหลากหลายทางเพศท่ีเกิดโลก เป็นต้น 
ปรากฏการณ์ดังกล่าวอาจจะเป็นการจัดต้ังประเด็นสาธารณะทางส่ือเพื่อให้ผู้คนให้ความสนใจเกี่ยวกับ
ความหลากหลายทางเพศท่ีเกิดขึ้น และสร้างความเข้าใจอันดีต่อกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
 สรุปแล้ว ผู้วิจัยค้นพบว่าการสร้างตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายใน
ส่ือบันเทิงมีแนวโน้มท่ีจะสร้างต่อไปในอนาคต โดยมีแนวโน้มท่ีจะสร้างในแง่มุมท่ีหลากหลายมากขึ้น
และวิวัฒน์ตามภาพจริงของชายรักชายในสังคมมากยิ่งขึ้น เนื่องจากภาพจริงของชายรักชายในสังคม
จะก้าวล้ าภาพของชายรักชายในส่ือบันเทิงเสมอ การวิวัฒน์ของชายรักชายในส่ือบันเทิงตรงนี้เพื่อตาม
รอยชายรักชายในสังคมท่ีมีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น และเมื่อวิเคราะห์องค์ประกอบของตัวละคร
และวิธีการสร้างสรรค์การเล่าเรื่องของชายรักชาย ผู้วิจัยพบว่ากลุ่มชายรักชายมีบุคลิกภาพและ
บุคลิกลักษณะท่ีโดดเด่นและน่าสนใจหลากหลายประการ รวมถึงวิธีการเล่าเรื่องท่ีมีความซับซ้อนอย่าง
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น่าลุ่มหลงของชายรักชายอันเป็นเอกลักษณ์เหล่านี้ ผู้ผลิตควรค่าในการน ามาสร้างสรรค์ส่ือบันเทิงใน
มิติความเป็นมนุษย์ควบคู่กับการประเทืองปัญญาประเด็นเพศวิถีแก่สังคม เพราะปฏิเสธไม่ได้ว่าความรู้
เรื่องเพศวิถีเหล่านั้นอยู่นอกเหนือต าราเรียนและขอบเขตการปิดกั้นเรื่องเพศวิถีในสังคมไทยยังคงอยู่ 
การน าเสนอภาพจริงของกลุ่มเพศวิถีเหล่านี้ไม่เพียงแค่น าความบันเทิงไปสู่ผู้ชมเท่านั้น แต่กลับสร้าง
ปัญญาให้กับผู้คนในสังคมในประเด็นเพศวิถี นับว่าเป็นพันธกิจหนึ่งท่ีส่ือมวลชนจ าเป็นต้องให้
การศึกษาเพื่อเปล่ียนแปลงพัฒนาคุณภาพชีวิตของสังคมไปในทิศทางท่ีดีขึ้นและสร้างความเป็นธรรม
ให้แก่กลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศสืบต่อไป 

 3.ข้อจ ากัดในงานวิจัย 
 1.การศึกษาตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยในครั้งนี้ 
เป็นเพียงการศึกษาส่ือบันเทิงท่ีปรากฏในส่ือมวลชนเท่านั้น ไม่ได้รวมถึงส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีออก
ฉายในส่ือสังคมออนไลน์ เนื่องจากผู้วิจัยมุ่งหาค าตอบการสร้างสรรค์การส่ือสารของส่ือบันเทิงไทยใน
รูปแบบส่ือมวลชน โดยแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายเหล่านี้
ปรากฏในพื้นท่ีสาธารณะ มีกลุ่มผู้รับสารที่มีความหลากหลายทางด้านประชากรศาสตร์ องค์ประกอบ
ของการสร้างตัวละครและการเล่าเรื่องจ าเป็นต้องใส่รหัสสารที่สามารถสร้างความเข้าใจแก่กลุ่มคนท่ีมี
ความหลากหลาย ซึ่งแตกต่างจากส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีออกฉายเฉพาะส่ือสังคมออนไลน์ โดยมี
กลุ่มเป้าหมายเป็นกลุ่มชายรักชายอันเป็นบุคคลท่ีมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับชายรักชายผ่าน
ประสบการณ์โดยตรง ฉะนั้นรูปแบบการสร้างสรรค์ตัวละครหลักและวิธีการเล่าเรื่องชายรักชายในสอง
บริบทจึงมีความแตกต่างกัน 
 2.การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาในทฤษฎีแนวคิดเพศวิถีชายรักชาย นับว่าแนวคิดทฤษฎีดังกล่าวยัง
มีความขัดแย้งในแง่มุมท่ีแตกต่างกัน โดยผู้วิจัยเลือกเฉพาะแนวคิดและทฤษฎีในด้านพฤติกรรมศาสตร์
ท่ีข้องเกี่ยวกับชายรักชาย เช่น พฤติกรรมภายนอก พฤติกรรมทางเพศ รสนิยมทางเพศ การเปิดเผย
ตัวตนของชายรักชาย อันสามารถสร้างการนิยามตนเองของชายรักชาย และรูปแบบการตระหนักรู้
เพศวิถีของตนเอง จุดเปล่ียนของเพศวิถี รวมถึงรูปแบบการด าเนินชีวิตของชายรักชาย อันสามารถ
อธิบายแนวทางการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงผ่านการศึกษาพฤติกรรมได้ แต่ผู้วิจัยปฏิเสธ
แนวคิดท่ีมองกลุ่มเพศวิถีชายรักชายเป็นกลุ่มท่ีมีความผิดปกติ หรือเป็นผู้ป่วยทางจิต ท้ังนี้ผู้วิจัยมองว่า
ความขัดแย้งของแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศในปัจจุบันอาจมีส่วนมากจาก
การขาดแคลนองค์ความรู้หลักอันเป็นสากล 
 



 

 

217 

 4.ข้อเสนอแนะ 

 1.งานวิจัยช้ินนี้ เป็นการศึกษาแนวทางการสร้างสรรค์ตัวละครหลักชายรักชายและวิธีการเล่าเรื่อง
ของชายรักชายในส่ือบันเทิง โดยผู้วิจัยศึกษาตัวละครหลักชายรักชายในภาพความเป็นชาย ดังนั้นจึง
ไม่สามารถสะท้อนถึงกลุ่มชายรักชายในเพศวิถีอื่น เช่น กะเทย หรือสาวประเภทสอง ท่ีมีแนวโน้มถูก
น ามาผลิตในบทบาทตัวละครหลักในส่ือบันเทิง ผู้วิจัยเห็นว่าผู้ท่ีสนใจศึกษาการสร้างสรรค์ตัวละครท่ีมี
ความหลากหลายทางเพศก็สามารถน าแนวทางการสร้างสรรค์ครั้งนี้ไปท าการศึกษาและต่อยอด
ความคิดของกลุ่มเพศวิถีต่างๆได้ลึกซึ้งมากยิ่งขึ้น 
 2.การสร้างสรรค์ตัวละครและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในงานวิจัยเล่มนี้ เป็นการน าเสนอ
แนวทางการสร้างสรรค์ในส่ือบันเทิงท่ีมีคุณลักษณะส่ือมวลชน อันหมายถึงการน าเสนอตัวละครหลัก
ชายรักชายในส่ือท่ีเข้าถึงกลุ่มคนจ านวนมากท่ีมีความหลากหลายทางด้านประชากรศาสตร์ ซึ่งส่ือ
บันเทิงชายรักชายยังมีส่ือบันเทิงชายรักชายท่ีมีกลุ่มเป้าหมายเฉพาะชายรักชายท่ีอยู่นอกเหนือจาก
ขอบเขตงานวิจัยและมีความลึกล้ าในการสร้างสรรค์ตัวละครชายรักชาย ผู้วิจัยมองว่าส่ือบันเทิง
ดังกล่าวควรค่าแก่การศึกษาเช่นกัน 
 3.ผู้วิจัยมองว่างานวิจัยช้ินนี้สามารถเป็นแนวทางในการประยุกต์การสร้างสรรค์ตัวละครหลักชาย
รักชายและวิธีการเล่าเรื่องของชายรักชายในส่ือบันเทิงไทยให้มีมิติและมีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้น  
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