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The objective of this research is to study the dance patterns, styles and postures 

depicting the female protagonist’s process of dressing in Inao court drama. The research was 

conducted by the studies of literatures, textbooks and some other relevant books, personal 

interviews and observations, and transitions of dancing styles from professors and experts in 

Thai dancing art. 

The findings of this study showed that process of dressing is a dance pattern presenting 

the protagonist’s showering and dressing which reflects the tradition and customs in the court 

and the tradition of ordinary people. As it is the belief that water symbolizes the purity and 

fortune, there is the process of showering and dressing before performing important ceremonies. 

In Thai dancing art, literary works inscribed tradition and custom are represented through dance 

postures in the process of dressing. This aims to emphasize the aesthetics of graceful and 

artistic performance, especially the female protagonist’s process of dressing in Inao court drama, 

which the process will be accomplished before setting off the journey, welcoming the 

considerable guests, and participating or performing the significant ceremonies.  

The dance patterns, styles and postures depicting the female protagonist’s process of 

dressing in Inao court drama are consisted of three major features including 1) the dance 

postures, 2) the lyrics and melody used in the performance, and 3) the dressing style and head-

gear. The performer is necessary to posture in the dance style of the court drama, which is not 

only graceful, artistic and magnificent but also concealed with attractive power and fascination. 

The dance postures are performed and conformed to the showering and dressing of the 

protagonist based on the lyrics in the standard of Thai dancing art in order to emphasize the 

fineness of the costume and the splendor of the costume jewelry put on the protagonist.  

The female protagonist’s process of dressing in Inao court drama seemingly presents the value 

and significance of Thai dancing art related to the tradition, belief, and female dressing in the 

ancient court and it is worth continuing the conservation and development. 
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บทท่ี 1  

บทนํา 

 

1.1 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 การราํ “ลงสรงทรงเครื่อง” เปนการแสดงรูปแบบหน่ึงที่มีเอกลักษณในการแสดงที่สําคัญ แสดง

กระบวนทารําที่อวดลีลาการอาบน้าํ การแตงเครื่องแตงกาย และเครื่องแตงกายของตัวละคร  ซึ่งตาม

ความหมายในหลักของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา “สรง”  

หมายถึง อาบน้ํา และความหมายของคําวา “ทรงเครื่อง” หมายถึง แตงตัวมีเครื ่องประดับ เชน 

พระพุทธรูปทรงเครื่อง โดยกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องมีการเลียนแบบมาจากธรรมชาติของมนุษย

ในหลักของการใชชีวิตของคนปกติทั่วไป ท่ีตองมีการอาบน้ําชําระลางรางกายแลวจึงแตงตัวเพื่อกระทํา

ภารกิจอื่นๆ ตอไป ตลอดจนการเลียนแบบพระราชพิธีการลงสรงตางๆของพระมหากษัตริย หรือ

เจานายชั้นสูง 

 

 การอาบน้าํชาํระลางรางกาย นอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของมนุษยแลว ยังมีการอาบน้ํา

ในพิธีที่สําคัญเพื่อความเปนสิริมงคลแกชีวิต โดยเสฐียรโกเศศไดกลาวถึง ประเพณีการอาบน้ําที่คน

ไทยถือปฏิบัติกันไววา 

 

“สรงนํ้า รดน้ํา อาบนํ้า ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา อาบน้ําที่ทําใน

พิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวา มีเปน 4 กาละ คือ    

1. อาบเมื่อปลงผมไฟ  เพื่อลางผมโกนที่ติดตัว 

2. อาบเมื่อโกนจุก   เพื่อลางผมที่ติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบเมื่อแตงงานสมรส  เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมือ่ตาย   เพื่อทําศพใหสะอาดเ ตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

                                                           
1เสฐียรโกเศศ,  ประเพณเีนื่องในเทศกาล (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหง

ประเทศไทย, 2516), หนา 123. 
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พิธีการอาบน้าํนอกจากจะมีพิธีสําหรับสามัญชนแลวยังปรากฎอยูในพระราชพิธีของเจานาย

ชั้นสูง ตามแบบโบราณราชพิธี ที่มีความเก่ียวของกับการลงสรงที่สําคัญ เชน 

 

1. พระราชพิธีลงสรงหรือพระราชพิธีลงทา  เปนพระราชพิธีที ่เกี ่ยวกับการสรงน้ําของ       

พระราชโอรส เปรียบเสมือนกับการหัดวายน้ ํา แลวจึงมาอาบน้ําบนพระแทนที่จัดไว 

จากนั้นจึงเสด็จไปทรงเครื่อง 

2. พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปนพระราชพิธีของกษัตริยที่สืบทอดตอกันมา มักจะจัดอยูใน

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก มีลักษณะคลายกับพิธีลงสรงแตแตกตางกันที ่สถานที ่         

พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก จะทําพิธีบนบกโดยการปลูกมณฑปพระกระยาสนาน 

  

จากพิธีการอาบน้ ําของสามัญชนและพิธีการสรงน้ ําของเจานายชั ้นสูง ไดถายทอดสู 

วรรณกรรมและบทละครมายังการแสดงนาฏยศิลปที่มีการลงสรงทรงเครื่องของตัวละครใหเห็นถึง

สุนทรียศาสตรดานการแสดงที่มีความงดงาม แสดงออกถึงจารีตประเพณีของการลงสรงทรงเครือ่งที่

เลียนแบบมาจากพิธีตางๆ ซึ่งมีปรากฎอยูในการแสดงโขน และละครหลายประเภท 

  

การรําลงสรงทรงเครื ่อง เปนการแสดงทีม่ีอยูในโขน และละคร อาทิ โขน เรื ่อง รามเกียรติ์    

การแสดงชุด สีดาทรงเครื่อง ละครนอก เรื่อง ขุนชางขุนแผน การแสดงชุด วันทองแตงตัว รวมถึงละคร

ในทีถื่อวาเปนตนแบบของการรําลงสรงทรงเครื่อง โดยเฉพาะอยางยิง่การรําลงสรงทรงเครื ่องของ     

ตัวนางในชุด ดรสาทรงเครื่อง ซึ่งเปนหนึง่ในตัวละครเอกของละครใน เรื่อง อิเหนา ถือเปน “แมแบบ” 

ของการรําลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางชุดอื่นๆ โดยมีลักษณะสําคัญของการแสดงละครใน  คือ          

มีทวงทาลีลาการรําท่ีสงางาม มีความนุมนวลออนชอยของทารํา แสดงถึงศิลปะการรายรําที่งดงาม

ตามแบบแผนจารีตของการแสดงละครใน  

  

ในการแสดงนาฏยศิลปไทย การรําลงสรงทรงเครื่องเปนสวนหนึ่งของการแสดงละคร และยัง

เปนการแสดงรําเดี่ยวทีใ่ชอวดฝมือของผูแสดงไดเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิง่กระบวนทารํา การรํา

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางที่มีทาเฉพาะ และลีลาทารําที่งดงามตามแบบมาตรฐานละครใน โดยการ

รําลงสรงทรงเครื่องนี้จะใชแสดงกอนการเดินทาง การเขาเฝาบุคคลสําคัญ รวมทั้งการเขารวมหรือ

ประกอบพิธีสําคัญตางๆ ฯลฯ การรําลงสรงทรงเครื ่องยังสื ่อใหเห็นถึงจารีตของทารําที ่บงบอกถึง      
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การแตงกายตลอดจนการแตงเครื่องแตงกาย และสวมใสเครื่องประดับของตัวละคร โดยลักษณะและสี

ของเครื่องแตงกายยังเปนสิ่งที่บงบอกถึงฐานะ และความสําคัญของตัวละครไดเปนอยางดี นอกจากนี้

การรําลงสรงทรงเครือ่งยังเปนการแสดงที่ทําใหเห็นถึงความสําคัญของตัวละครเดนชัดมากย่ิงขึ้น    

ดวยตัวละครที่มีบทลงสรงทรงเครื่องสวนใหญจะเปนตัวละครที่เปนตัวเอกของเรื ่องหรือตัวเอกของ

ละครในตอนน้ันๆ  

  

การรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เปนชุดการแสดงที่ตองอาศัยการฝกฝนทักษะ

ทางดานนาฏยศิลปไทยอยางสูง ผู แสดงตองมีความชํานาญในการใชอุปกรณประกอบการแสดง        

มีความแมนยําในบทรองและจังหวะของเพลงที่ใชแสดง อีกทั้งผูแสดงตองมีความเขาใจในบทบาท 

และอารมณในการแสดงไดเปนอยางดี สือ่ความหมายของชิ้นสวนเครื่องแตงกายในการแสดงผาน

กระบวนทารําและดวงตา การแสดงรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในละครใน จึงนับเปนความงดงาม 

และเปนมรดกทางดานนาฏยศิลปอันทรงคุณคา สมควรแกการอนุรักษ และสืบทอดองคความรูน้ีใหอยู

คูแผนดินไทยตอไป  

  

ดังที ่กลาวมาขางตนทําใหผู วิจัยเห็นความสําคัญ และสนใจศึกษากระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เพื่อวิเคราะหและหาหลักการ แบบแผนกระบวนทารํา การรําลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางในละครใน เพื่ออนุรักษและสืบทอดกระบวนทารํามิใหสูญหาย อีกทั้งยังเปน

แนวคิดและหลักการของการสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละคร

ในใหคงอยูสืบไป 

 

1.2 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

2. เพื่อศึกษาและวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครื่อง” ของ

ตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

 มุงศึกษาวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

ละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยศึกษาการแสดง
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ลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 5 ตัวละครดังนี้ นางดรสา นางวิยะดา นางบุษบา นางจินตะหรา และ   

นางกุสุมา 

1.4 วิธีดําเนินการวิจัย 

 งานวิจัยฉบับนี้เปนการศึกษารวบรวมขอมูลพื้นฐานทั้งในดานของเอกสาร งานวิจัย ตําราทาง

วิชาการตางๆ และการฝกปฏิบัตินาฏยศิลปแลวนํามาวิเคราะหเพื่อหาแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา

ลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางละครในเรื ่อง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธ-        

เลิศหลานภาลัย โดยแบงวิธีดําเนินการวิจัยดังน้ี 

1. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารวิชาการและบทความจากแหลงขอมูลตางๆ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- สาํนกังานวิทยทรพัยากร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

2. สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทาดานนาฏยศิลปไทย 

- อาจารยบุนนาค ทรรทรานนท ขาราชการบํานาญ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

- รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป  

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป               

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- อาจารยกรรณิการ วีโรทัย ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง)  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

- อาจารย ดร.ไพโรจน ทองคําสุก นักวิชาการละครและดนตรีชํานาญการ  กลุมวิจัย

และพัฒนาการสังคีต  สํานักการสงัคีต  กรมศิลปากร 

 

3. สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิทาดานดุริยางคไทย 

- อาจารยบุญชวย แสงอนันต ขาราชการบํานาญ สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

- อาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 
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- อาจารยภัทระ คมขํา อาจารยประจําภาควิชาดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

4. ศึกษาจากการฝกปฏิบัตินาฏยศิลปไทยจากผู เชี ่ยวชาญและผู ทรงคุณวุฒิทางดาน

นาฏยศิลปไทยดังนี้ 

- รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรม-

ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป               

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- อาจารยกรรณิการ วีโรทัย ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง)  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

 

จากนั้นนําขอมูลที่ไดมาศึกษาวิเคราะหและสรุปผลการวิจัยโดยนําเสนอผลการวิจยัวิจยัดังนี้ 

บทที่ 1 บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงคของการวิจยั 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

1.4  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

บทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 
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   บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1   แหลงขอมูล 

3.2   การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3  การตรวจสอบขอมูล 

3.4   การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

3.6   แผนดําเนินการวิจัย 

3.7   การพบอาจารยทีป่รึกษาวิทยานิพนธ 

3.8   เสนอผลการวิจัย 

 

บทที่ 4 องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครใน 

4.1 ดรสาทรงเครื่อง 

4.1.1 ประวัติการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

4.1.2 ผูแสดง 

4.1.3 เครื่องแตงกาย 

4.1.4 อุปกรณการแสดง 

4.1.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.1.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.1.7 ฉาก 

4.2 วิยะดาทรงเครื่อง 

4.2.1 ประวัติการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

4.2.2 ผูแสดง 

4.2.3 เครื่องแตงกาย 

4.2.4 อุปกรณการแสดง 

4.2.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.2.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 
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4.2.7 ฉาก 

4.3 บุษบาทรงเครื่อง 

4.3.1 ประวัติการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

4.3.2 ผูแสดง 

4.3.3 เครื่องแตงกาย 

4.3.4 อุปกรณการแสดง 

4.3.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.3.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.3.7 ฉาก 

4.4 กุสุมาทรงเครื่อง 

4.4.1 ประวัติการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

4.4.2 ผูแสดง 

4.4.3 เครื่องแตงกาย 

4.4.4 อุปกรณการแสดง 

4.4.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.4.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.4.7 ฉาก 

4.5 จินตะหราทรงเครื่อง 

4.5.1 ประวัติการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

4.5.2 ผูแสดง 

4.5.3 เครื่องแตงกาย 

4.5.4 อุปกรณการแสดง 

4.5.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.5.6 ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.5.7 ฉาก 
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บทที่ 5 วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

5.1  วิเคราะหแบบแผนการแสดง 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.3 วิเคราะหกระบวนทารํา 

5.4  วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 

บทที่ 6 สรุปและขอเสนอแนะ 

6.1  สรุปผล 

6.2  ขอเสนอแนะ 

 

รายการอางอิง 

 

1.5 ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ 

1. ไดทราบประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

2. ไดแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครือ่ง” ของตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา 

3. เพื่อเปนแนวทางและหลักการสรางงานนาฏยประดิษฐการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

อ่ืนๆ 

4. ไดขอมูลที่เปนเอกสารงานวิจยัทางวิชาการในการศึกษาการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนาง

ละครใน 

 

 

 



บทท่ี 2 

 

เอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 

 นาฏยศิลปไทย เปนศาสตรแหงศิลปะที ่ทรงคุณคาทางวัฒนธรรม สะทอนให เห็นถึง

ประวัติศาสตร ประเพณีและวิถีชีวิตของคนไทยทีถ่ายทอดมาตัง้แตสมัยโบราณจากรุนสูรุ น โดยยังคง

รักษารูปแบบขนบจารีตการปฏิบัติในการแสดงและมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน นอกจากนียั้งมีการ

สรางสรรคการแสดงขึ ้นใหมเพือ่พัฒนาและตอยอดองคความรู ทางนาฏยศิลปไทยในรูปแบบของ

มาตรฐานนาฏยศิลปไทยอีกหลายชุดการแสดง นาฏยศิลปไทยจึงเปนศาสตรหนึ่งที่ควรศึกษาและ

อนุรักษไวใหคงอยูสืบไป 

 การรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน เปนการแสดงรูปแบบหนึ่งที่มีเอกลักษณในการ

แสดงที ่สําคัญ แสดงถึงการอาบน้ ําแตงตัวของตัวละครผานกระบวนทารําตามแบบมาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยที่มีการเลียนแบบมาจากการลงสรงทรงเครื่องของกษัตริยและเจานายชั้นสูงตามแบบ

โบราณราชประเพณี ตลอดจนวิถีชีวิตของคนไทยที่มีความผูกพันกับน้ํามาอยางยาวนานและไดนํา

วรรณกรรมเรือ่ง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ที่มีบทลงสรง

ทรงเครื่องจํานวนมากมาจัดทําการแสดง ซึ่งในการศึกษาเรือ่งแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ผูวิจัยไดแบงขอมูลการศึกษาออกเปน 6 หัวขอใหญดังน้ี 

   
  2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 
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2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเคร่ือง” 

คําวา “สรง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง อาบน้ํา (ใชแกบรรพชิตและ

เจานาย)1

 คําวา “ลงสรง” ในสารานุกรมเพลงไทย หมายถึง เพลงหนาพาทยใชบรรเลงประกอบพิธี

เกี่ยวกับการทําความสะอาดดวยน้ํา เชน การสรงน้ําพระพุทธรูป สรงน้ําเทวรูป การอาบน้ําเจานาค

ภายหลังการปลงผมแลว ในการแสดงโขน ละคร ใชบรรเลงตอนตัวละครอาบน้ํา

  

 คําวา “ทรงเครื่อง” ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง แตงตัวมีเครื่องประดับ 

เชน พระพุทธรูปทรงเครื่อง, มีเครือ่งปรุงพิเศษกวาปรกติ เชน กระทอนทรงเครือ่ง, ประดิดประดอยให

งดงามเปนพิเศษ เชน ตัวหนังสือทรงเครื่อง; (ราชา) ตัดผม (ใชแกเจานาย)

2 

 จากความหมายตามหลักพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานและสารานุกรมเพลงไทย      

อาจแบงความหมายไดตามลกัษณะดังนี้ 

3 

 คําวา “ลงสรง” 

1. การอาบนํ้าของพระมหากษัตริยหรือเชื้อพระวงศ เจานายชั้นสูง 

2. เพลงหนาพาทยที่ใชบรรเลงประกอบพิธีเก่ียวกับการทําความสะอาดดวยน้ํา 

3. ใชในการแสดงโขน ละคร ในตอนท่ีตัวละครอาบน้ํา 

คําวา “ทรงเครื่อง” 

1. การแตงตัวมีเครื่องประดับ 

2. ใชกับอาหารที่มีการปรุงเปนพิเศษ 

3. การประดิดประดอยใหงดงาม 

                                                           
1 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (กรุงเทพฯ: นานมีบุคส

พับลิเคชั่นส, 2546), หนา 1133. 

2ณรงคชัย ปฎกรัชต,  สารานุกรมเพลงไทย (กรุงเทพฯ: โรงพิมพเรือนแกว, 2528), หนา 243. 

3 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, หนา 501.  
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ความหมายคําวา “ลงสรงทรงเครือ่ง” ในทางนาฏยศิลปจึงอาจกลาวไดวา เปนการอาบน้ํา  

แตงกายของตัวละครที่มีการสวมใสเครื่องประดับที่วิจิตรงดงามตามบทบาทและฐานะของตัวละคร

นั้นๆ 

2.2 นํ้ากับวิถีชีวิตของคนไทย  

น้าํ เปนทรัพยากรธรรมชาติที่มีคุณคาตอสิ่งมีชีวิตอยางมหาศาล ทั้งในดานของการดํางชีวิต 

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและดวยภูมิประเทศของไทยที่มีแมน้ําลําคลองจํานวน

มาก คนไทยในอดีตจนถึงปจจุบันจึงมีการคมนาคมขนสงเปนเสนทางสัญจรและการติดตอคาขายตาม

ลุมแมน้าํ ตลอดจนการตั้งถิ่นฐานที่อยูอาศัยของมนุษยตามลุมแมน้าํจนเกิดความเจริญงอกงามทาง

อารยธรรม โดยแผขยายวัฒนธรรมมาตามลุมแมน้าํ ทําใหวิถีชีวิตของคนไทยมีความผูกพันกับสายน้ํา

ในทุกๆ ดาน 

 

 จุลทัศน พยาฆรานนท ไดกลาวถึงวิถีชีวิตของคนไทยในสมัยอยุธยาที่มีความผูกพันกับสายน้ํา

ไววา 

 

 “เรือนแพ จัดเปนที่อยูอาศัยสําหรับคนไทย และคนตางชาติตางภาษาที่เขามาพึ่งพระบรมราช

โพธิสมภาร อาศัยรวมอยูในสังคมไทย ในยานลุมแมน้ําสายสําคัญๆ ในภาคกลางของประเทศเปน

เวลานานลวงไปแลว กลาวโดยเฉพาะในสมัยกรุงศรีอยุธยายังดํารฐานะเปนราชธานีแหงสยามประเทศ

นัน้ ในยานชานพระนครนอกกําแพงเมืองออกไป ซึ่งเปนแมน้าํสายใหญโอบออมลอมอยูโดยรอบพระ

นครนั้น มีชุมแพเปนที่อาศัยของพลเมืองไทย และชาวตางชาติตางภาษาอยูกันอยางคับคั่งเปนขนัด

ทั่วไปทั้งสองฝากฝงแมนํ้าดังกลาว”4

 

  

                                                           
4 สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ,  มรดกของชาติ เลม 6 (กรุงเทพฯ: เซเวน ปริ้นต้ิง 

กรุป, 2539), หนา 95. 
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ประเทศไทย เปนประเทศของการทําเกษตรกรรมจึงมีความสัมพันธเชื ่อมโยงกับสายน้ํามา

ตัง้แตสมัยบรรพบุรุษดังคําทีก่ลาวไววา “ในน้ํามีปลา ในนามีขาว” ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงการดํารงชีวิต

ของคนไทยที่มีความผูกพันกับสายน้ําโดยการหาเลี้ยงชีพดยการปลูกขาว หาปลาเปนอาหาร อีกทั้งยัง

มีการทําเกษตรกรรมซึ่งลวนตองอาศัยน้ําเปนปจจัยหลักในการใหพืชผลเจริญเติบโต น้ํายังมีประโยชน

ตอการใหความชุ มชื ้นกับผืนดิน และคนไทยสวนใหญมักจะอาศัยการต้ังบานเรือนติดลุมน้ําเพื่อ

ประโยชนของการใชชีวิตในดานตางๆ และวิถีชีวิตของคนไทยทีส่ําคัญอีกอยางหนึง่คือ การอาบน้าํ 

ดวยภูมิอากาศของประเทศไทยที่มีอากาศรอน ประกอบกับลักษณะนิสัยของคนไทยที่รักความสะอาด 

จึงอาบน้ําชําระลางรางกายทุกเชาหลังจากตื่นนอน และทุกเย็นกอนเขานอน นิสัยการรักความสะอาด 

ในการอาบน้ําของคนไทยยังปรากฎใหชาวตางชาติไดเห็นในสมัยอยุธยา เมื่อครั้งที่ทานราชทูตออก

พระวิสุทธสุนทร (โกษา ปาน) ไดเดินทางไปเจริญสัมพันธไมตรีระหวางสมเด็จพระนารายณมหาราชกับ

พระเจาหลุยสที ่ 14 ณ ประเทศฝรั ง่ เศส เมื ่อป  พ .ศ .2229 โดยปรากฎในหนังสือนานาสาระ

ประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศวาทานไดลงอาบนํ้าในแมน้ําลัวรแมอากาศท่ีประเทศฝรั่งเศสจะ

มีอากาศหนาวก็ตาม โดยในหนังสือไดกลาววา 

 

“อีกเหตุการณหนึง่เปนเรื่องที่เกิดขึ้นที่เมืองอังสนีย (Ancenis) ต้ังอยูริมแมน้ําใหญคือ แมน้ํา

ลัวร (Loire) เมื่อเดินทางมาถึงเมืองนี้ ทานราชทูตรูสึกเพลิดเพลินเปนพิเศษ ลงอาบน้ําในแมน้ําลัวร   

ซึง่ชาวฝรัง่เศสจะไมทําเชนนั้น เพราะเปนเมืองหนาวตางกับเมืองไทยที่เปนเมืองรอน เหตุการณนี้จึง

เปนเรื่องแปลกสําหรับคนฝรั่งเศส ตางพากันมาดูทานราชทูตอาบนํ้ากันมากมาย”

 

5 

 จากเหตุการณดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะนิสัยของคนไทย แมอากาศจะรอนหรือหนาว   

คนไทยก็ยังอาบนํ้าเปนกิจวัตรประจําวันและดวยวิถีชีวิตของคนไทยท่ีมีความผูกพันกับธรรมชาติและมี

แหลงน้ําลําคลองเปนจํานวนมาก ในอดีตจึงนิยมการอาบน้ําในแมนํ้าลําคลองเปนสวนใหญ  

                                                           
5 กรมศิลปากร,  นานาสาระประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศ (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 

2539), หนา 57. 
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 คนไทยใหความสําคัญกับการอาบน้ําเปนอยางมาก นอกจากจะเปนการอาบน้ําเพื่อชําระลาง

รางกายใหสะอาด การอาบน้ํายังถือเปนมารยาทของคนไทยอยางหนึ่งที่ตองอาบน้ํากอนออกจากบาน

ทุกครั้ง โดยปรากฎในหนังสือประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม ซึง่แปลมาจากหนังสือเรื่อง 

Histoire du Royaume de Siam วา 

 “เพื่อรักษารางกายใหสะอาด ชาวสยามปฏิบัติการอยางที่ทําไมสะดวกเลย เขาอาบน้ําหอม

พรมรางกายสวนหนึ่ง เพื่อใหมีกลิ่นหอม และตองถือเปนการผิดมารยาท ถาไปเย่ียมใครโดยไมอาบน้ํา

กอน แตการอาบน้ําน้ันไมจําเปนตองตมน้ํารอน เพราะในประเทศนี้ย่ิงอาบน้ําเย็นย่ิงดี”

โดยการอาบน้ําของคนไทยนอกจากจะลงอาบน้ําในแมน้ ําลําคลองแลว ยังมีรูปแบบการ

อาบน้ําในลักษณะตางๆ ของคนไทยอยูดวยกันอีกหลาบแบบซึ่งสามารถแบงไดตามลักษณะ ดังน้ี 

6 

1. การลงอาบนํ้าในแมน้ําลําคลอง 

การอาบน้ําในลักษณะนี้จะเปนการลงไปแชในน้ํา การแหวกวายเลนน้ําในแมน้ําลําคลอง 

เปนการลงอาบน้ําคนเดียวหรือหลายคนก็ได ซึ่งเปนการอาบน้ําตามธรรมชาติของคนไทยในอดีตและ

ยังปรากฎใหเห็นอยูบางในปจจุบัน  

วิธีการอาบน้ําแบบนี้มีปรากฎอยูในบทละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนที่ปนหยีมีรับสั่งใหนาง

มาหยารศัมีและนางสการะวาตีไปเขาเฝานางจินตะหรา ท้ังสองจึงลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

“วาพลางทางชวนอนุชา   มาสระสรงคงคาเย็นใส 

 รวยรินดวยกลิ่นน้ําดอกไม   ลูบไลสุคนธาอาองค 

 ทรงพระสางสอยเสนเกศา   ผัดผิวพักตรานวลหง 

 นุงลายเขียวสุวรรณบรรจง   เข็มขัดรัดองคอําไพ 

 สไบกรองทองแลงแสงระยับ   ตาบประดับสรอยนวมสวมใส 

 ทองกรเนาวรัตนตรัสไตร    สงัวาลแกวแววไววิเชยีรชู 

 สพังเพชรพรรณรายลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันเปนพวงพู 

                                                           
6 กรมศิลปากร,  ประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม (กรุงเทพฯ: สหประชาพาณิชย, 

2530), หนา 39. 
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ธํามรงครังแตนแหวนงู    โฉมตรูทรงมงกุฎพระบุตรี”

2. การอาบนํ้าโดยใชขันหรือภาชนะตักอาบ 

7 

การอาบนํ้าในลักษณะนี้จะเปนการอาบน้ําโดยมีอีกหนึง่ภาชนะทีกั่กเก็บน้ําไว เชน ตุมน้ํา 

ถังน้าํ แลวใชขันหรือภาชนะอื่นตักอาบ หรืออาจจะเปนการตักน้าํจากแมน้าํลําคลองโดยตรง โดยมีทั้ง

การอาบนํ้าแบบกลางแจงและอาบน้ําในที่เฉพาะสวนตัว 

วิธีการอาบน้ําแบบนี้มีปรากฎอยูในการแสดงละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนท่ีนางดรสาใชขัน

ตักน้ําในขันสาคร ในบทรองที่วา  

“...............................   วารีชําระรดหมดหมอง”

 

8 

3. การอาบนํ้าโดยใชฝกบัว 

การอาบน้ําในลักษณะนี้มีปรากฎมาแตโบราณ ซึ ่งมีปรากฎอยูในบทละครหลายตอน   

โดยการอาบน้ําในลักษณะนี้จะเปนการอาบน้ําคลายกับการอาบน้ําโดยใชฝกบัวในแบบปจจุบัน      

เมื่อเปดน้ําออกจากทอจะมีนํ้าไหลออกมาเปนสายจากรูเล็กๆ หลายๆ รู ในทางนาฏยศิลปไทยจะเรียก

การอาบนํ้าในลักษณะนี้วาการอาบนํ้าแบบไขสุหราย หรือไขสหัสธารา 

วิธีการอาบน้าํแบบนี้มีปรากฎอยูในบทละครเรื่อง อิเหนา เชน ตอนที่มะเดหวีเมืองดาหา 

เห็นนางบุษบาเศราสรอย จึงชวนนางบุษบาไปชมสวน กอนเดินทางไปชมสวนนางบุษบาไดทรงเครื่อง

ใหม ดังบทที่วา 

  “พนักงานไขสุหรายดังสายฝน  พี่เลี้ยงนฤมลชวยขัดสี 

 ทรงสุคนธเกสรสารภี    จับผิวอินทรียนวลละออง 

 พระบุตรีไมปรัดผัดพักตร    ดวยนงลักษณกําสรดเศราหมอง 

 ทรงภูษาแยงกระหนกยกทอง   สไบตาดครุยกรองทั้งสองชาย 

                                                           
7 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 177. 

8 เรื่องเดียวกัน, หนา 129. 
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 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายประสาน  ใสสังวาลยไพฑูรยจํารูญฉาย 

 สรอยนวมเนาวรัตนใบพัดราย   ตาบประดับเพทายลายลงยา 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคเลิศลวนควรคา 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   แลวไคลคลามาเกยรจูี”

  

9 

นอกจากการอาบน้ําจะเปนวิถีชีวิตประจําวันของคนไทยแลว คนไทยยังมีความเชื ่อที่

เกี่ยวของกับการอาบน้ําในดานของประเพณี พิธีกรรมตางๆ ดวยน้ําเปนเหมือนสัญลักษณของความ

บริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล โดยคนไทยมีความเชื่อที่ผูกพันกับน้ําต้ังแตเกิดจนตาย โดยพระยาอนุมาน-

ราชธนไดกลาวถึงประเพณีการอาบน้ําของคนไทยในอดีตไววา 

 

 “สรงน้ํา รดน้ ํา  อาบน้ํา ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา 

อาบน้ําท่ีทําในพิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวามีเปน 4 กาละ คือ 

1. อาบน้ําปลงผมไฟ เพื่อลางผมโกนท่ีติดหัว 

2. อาบน้ําเมื่อโกนจุก เพื่อลางผมที่ติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบน้ําแตงงานสมรส เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมื่อตาย เพื่อทําศพใหสะอาดเตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

 

10 

 กลาวไดวาการอาบน้ ําของคนไทย นอกจากจะเปนการอาบน้ ําในวิถีชีวิตประจําวันแลว        

การอาบน้ํายังแฝงไปดวยความเชื่อที่มีอิทธิพลมาจากศาสนาฮินดู การอาบน้ําจึงปรากฎอยูในพิธีหรือ

ชวงชีวิตท่ีสําคัญของคนไทย 

 

                                                           
9 เรื่องเดียวกัน, หนา 195. 

10 พระยาอนมุานราชธน,  ประเพณไีทยเก่ียวกับเทศกาลสงกรานต (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ

กรมการศาสนา, ม.ป.ป.), หนา 167. 
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2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ  

การอาบน้ํานอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของสามัญชนแลว การอาบน้ํายังปรากฎในพิธี

สําคัญของพระมหากษัตริยและเจานายชั้นสูง ซึ่งเปนราชประเพณีทีถื่อปฏิบัติมาแตโบราณ ถือเปนพิธี

ลงสรงท่ีสําคัญ ไดแก 

1. พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา 

2. พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก 

 

1. 
พระราชพิธีลงสรงนีเ้ขาใจวาจะไดมีมาแตสมัยโบราณเพราะมีปรากฎในหนังสือคําใหการของ

ชาวกรุงเกาวา เมื่อพระชันษาลวง 3 ขวบแลว เมื่อพระกุมารลงสรงนํ้าไดโปรดใหสมโภชครั้งหนึ่ง นี่

แสดงวาการสรงน้ําในสมัยกรุงศรีอยุธยานั้นทําเมื่อพระชันษาได 3 ขวบแลวการสรงนัน้เปนพิธีที่ตองไป

ทําที่ทาน้าํ เปนพิธีในน้ําผิดกับพิธีโสกันตซึ่งเปนพิธีทีต่องทําบนบก มีเขาไกรลาศ ดวยเหตุนี้การสรงที่

ทาน้ําน้ี จึงมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “พิธีลงทา”

พระราชพิธลีงสรง หรือพระราชพิธลีงทา 

 

11 

พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา  เปนพระราชพิธีที ่เ กี ่ยวกับการสรงน้ ําของ              

พระราชโอรส มีลักษณะคลายกับการใหโอรสหัดวายน้ํา ซึง่มีหลักฐานปรากฎในสมัยกรุงรัตนโกสินทร

เพียง 2 ครั้ง คือ พระราชพิธีลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2355 และพระราชพิธี      

ลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ ในสมัยรัชกาลที ่5 เมื่อ พ.ศ. 2429 ซึ่งสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ

ทรงเลาเก่ียวกับพิธีลงทาท่ีปรากฎวาจัดขึ้นเพียง 2 ครั้งน้ี ในหนังสือชุมนุมพระนิพนธ โดยกลาวไววา 

 

“การลงสรงที่ทาน้ํา เรียกกันอีกอยางหน่ึงวา “พิธีลงทา” ทําเมื่อพระชันษาลวง 3 ขวบแลว    

(ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร เคยทําพิธีลงสรงแต 2 ครั้ง ทําเมื่อพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว   

                                                           
11 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจาํชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 384. 
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ยังเปนสมเด็จพระเจาลูกยาเธอลงสรงในรัชกาลที ่2 ครั้ง 1 เมื ่อสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช               

เจาฟามหาวชิรุณหิศลงสรงในรัชกาลที่ 5 อีกครั้ง 1 ทําเปนการใหญโตทั้ง 2 ครัง้ แตเจาฟาองคอื่น 

นอกจาก 2 พระองคนั้นทําแตพิธี “รับพระสุพรรณบัฏ” (ขนานพระนาม) อันเปนสวนที่ทําบนบก ในพิธี

ลงสรงทําเมื่อพระชันษาได 9 ป เปนกําหนดทั้งลงสรงและรับพระสุพรรณบัฏ”
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 สําหรับลักษณะของแพที่ใชลงสรงมีปรากฎขอความอยูในพระราชพงศาวดารรัชกาลที่ 2 โดย

กลาวไววา 

 

 “พระราชพิธีลงสรง เหมือนกับพระราชพิธีโสกันตในการทั้งปวง ผิดกันแตพิธีโสกันต ทําเขา

ไกรลาสที่ในพระบรมมหาราชวัง แตพิธีลงสรงทําแพพระมณฑปท่ีสรงในแมน้ํา แพน้ันผูกเทียบที่หนา

พระตําหนักน้าํ กลางแพมีพระมณฑปทําดวยไมอุทุมพรหุมผาขาว มีทีล่งสรงอยูในพระมณฑป ลดพืน้

ลงใหต่าํกวาพืน้น้าํ ปูพื้นดวยกระดานและทํากรงลอมรอบชั้นหนึง่ตารางไมไผลอมอีกชัน้หนึง่ แลวขึง

รางแหลอมอีกชั้นหน่ึงมีกระดานเรียบรอบนอกเสมอพื้นที่สรงพอคนลงไปได ที่สรงภายในซี่กรงน้ันกรุผา

ทั ้งพื ้นและขางๆ มีบันไดลงจากพื้นแพถึงที่สรง บันไดเงินอยูดานเหนือ บันไดทองอยูดานใตดาน

ตะวันออกริมพระตําหนักน้ํา เรียกวาบันไดแกว ดานตะวันตกนัน้ตัง้พระแทนสองชัน้ สําหรับเปนทีส่รง

น้ํามุรธาภิเษก ในกรงนั้นมีรูปกุงทอง กุงนาก กุงเงิน และปลาทอง และปลานาก ปลาเงิน มีมะพราวปด

ทองคู 1 ปดเงินคู 1 นอกพระมณฑปออกมามีฝา และซุมประตู 4 ทิศ มีราชวัตรฉัตรทองลอมมณฑป

ชั้นหน่ึง ราชวัตินากชั้น 1 ราชวัติเงินชัน้ 1 พราหมณต้ังโตะรองน้ําสังขนํ้ากลศบูชา ถวายไชยสี่มุมกรง

ราชวัติชั้นกลางมีทหารถือทวนดามหุมทองประจําในเวลาเสด็จลงสรง ทั้งสามดาน ดานละ 10 คน

ระหวางราชวัติชัน้นอกมีทหารถือดาบโล 3 ดานๆ 25 คน ทหารถือดาบนั่งรายริมแพนอกราชวัติสาม

ดานๆ 16 คน ทหารถือดาบอยูในริมแพสามดานๆ ละ 16 คน ทหารถือปนคาบศิลานอกราชวัติดาน

เหนือ 8 คน มีเรือบัลลังกประทับหนาพระตําหนักแพ และมีเรือกัญญา เรือกระบ่ี เรือครุฑ เรือด้ัง เรือรูป

                                                           
12 กรมศิลปากร,  นิตยสารรายสองเดือนของกรมศิลปากร ปที่ 1 เลม 3 กันยายน 2500 (พระ

นคร: กรมศิลปากร, 2500), หนา 94. 
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สัตว เรือพิฆาตรูปสัตวตางๆ ทอดทุนเหนือน้ําทายนํ้า รายรอบลอมวง รวม 39 ลํา พลพายสวมเสื้อแดง

หมวกแดง มีเรือหมอจระเข เรือทอดแหสําหรับจับสัตวรายรวมกันอยูในท่ีลอมวง”
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 จากขอความขางตนเปนการอธิบายลักษณะของแพทีใ่ชในการลงสรงและอธิบายถึง

สวนประกอบดานในของที่สรงน้ํา ตลอดจนทหารผูคุมกันดูแลในแตละสวนในการประกอบพระราชพิธี

ลงสรง  

  

 ประวัติและวิธีการลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที ่2 ที่เปนการลงสรงครั้งแรกในยุคของ 

กรุงรัตนโกสินทร ไดปรากฎอยูในบันทึกเรื่องพระจอมเกลาฯ โดยกลาวไววา 

 

 “มีพระราชประสงคจะใครทําไวใหเปนเกียรติยศสืบไปเบื้องหนา จึงทรงพระกรุณาโปรดให

สมเ ด็จพระสัมพันธวงษ เธอ เจาฟ ากรมหลวงพิทักษมนตรี  ซึ ่ง ในขณะนั ้น ยัง เปนสมเ ด็จ                    

พระเจานองยาเธอ และเจาพระยาศรีธรรมาธิราช (บุญรอด) เปนผูบัญชาการตั้งพระราชพิธีลงสรง

เฉลิมพระนามเจาฟาตามตําราเกาขึ้นเปนครั้งแรก 

 ครั้นถึงวันศุกร เดือน 4 ขึ้น 4 ค่ํา ปวอก จุลศักราช 1174 (วันท่ี 5 มีนาคม พ.ศ. 2355) เริ่มการ

พระราชพิธีลงสรงสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟาพระองคใหญ ผูกแพไมไผที่ทาราชวรดิษฐ มีกรงที่สรง

อยูตรงกลาง ลอมดวยซี่กรงชั้นหนึ่ง ตารางไมไผอีกชั้นหนึ่ง รางแหอีกชั้นหน่ึง มีบันไดเงิน บันไดทองลง 

2 ขาง บันไดกลางเปนเตียงหลั่นหุมผาขาวเรียกวาบันไดแกว ในกรงมีมะพราวคูปดเงินปดทองและปลา

ทองปลาเงิน กุงทองกุงเงินลอยอยูทัง้ 4 ทิศ กรงนั้นมีพระมณฑปสวมมีราชวัติ ฉัตรทอง ฉัตรนาก ฉัตร

เงิน ลอม 3 ชั้น มีทหารหนึ่งรายรอบและมีเรือจุกชองลอมวงแพที่สรงแทนเขาไกรลาสในการโสกันต  

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จประทับอยูบนพระเกาอีใ้นราชวัติสวนสมเด็จพระเจา-       

ลูกยาเธอประทับที่เบาะอันทอดไวรับพระเกาอี้ พระมหาราชครูพราหมณ ลอยกุงทอง กุงนาก กุงเงิน 

                                                           
13 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 382 – 383. 
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ปลาทอง ปลานาก ปลาเงิน และลอยมะพราวปดทองปดเงิน 2 คู ลงในที่สรง พระโหราลอยบัตรตาม

กระแสน้ํา ครั้นไดอุดมฤกษพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงอุมสมเด็จพระเจาลูกยาเธอเสด็จไปยัง

บันไดแกว เจาฟากรมขุนอิศรานุรักษ  (เดิมเปนสมเด็จพระเจาหลานเธอเจาฟาเกดในกรม               

พระศรีสุดารักษ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก โปรดตั้งใหเปนกรมขุนอิศรานุรักษ) รับตอ

พระหัตถแลวอุมสมเด็จพระเจาลูกยาเธอลงสูกรงที่สรง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานน้ํา

พระมหาสังขทักษิณาวรรต สมเด็จพระสังฆราชประพรมน้ําพระพุทธมนต พระราชวงศผูใหญถวายน้ํา

พระเตาปทุมนิมิต พราหมณถวายน้ําสังขน้ํากลด 

 สวนพระราชพิธีตอนบาย สมเด็จพระเจาลูกยาเธอทรงเครือ่งตนกระบวนแหแตงเครื่องแดงแห

เสด็จภายในพระราชวัง สมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จสงสมเด็จพระเจาลูกยาเธอขึน้พระราชยานแลว 

เสด็จมาทางพระราชวังคอยรับพระกรอยูท่ีเกยหนาพระที่นั่งดุสิดาภิรมย กระบวนแหมาถึงแลวก็ทรงรับ

พระกรเสด็จไปในพระที่นัง่จักรพรรดิพิมาน (ปจจุบันคือ พระทีน่ั่งอัมรินทรวินิจฉัย) ใหสมเด็จพระเจา

ลูกยาเธอเสด็จขึ้นสถิตบนเตียงทอง ไดฤกษบาย 2 โมง 6 บาท (36 นาที) ชาวประโคมฯ ขึ้นพรอมกันจึง

พระราชทานพระสุพรรณบัฏจารึกพระนามวา “สมเด็จพระเจาลูกยาเธอเจาฟามงกุฎ สมมติเทวาวงศ 

พงศอิศรกษัตริยขัติราชกุมาร” 

 ตอจากนั้นพระครูพราหมณเบิกแวนเวียนเทียนสมโภชแลว แหกลับคืนเขาภายในราชวังและใน

วันที่ 9 – 10 มีนาคม มีการสมโภชอีก 2 เวลาเปน 3 เวลาดวยกัน การพระราชพิธีลงสรงดังกลาวก็

เหมือนอยางแหโสกันตทุกสิ่ง ผิดกันแตที่มีแพพระมณฑปท่ีลงสรงแทนเขาไกรลาสเทานั้น ครั้นเสร็จการ

แลวมีพระราชโองการดํารัสวาการลงสรงเชนน้ีทําแตครั้งเดียวนี้เถิด เพื่อเปนตัวอยางไวไมใหพิธีโบราณ

สญูหายไป” 14

 

  

ครั้นตอมาไดมีการจัดพระราชพิธีลงสรงขึ้นอีกครั้งในสมัยรัชกาลที่ 5 เมื่อ พ.ศ. 2429 ซึ่งเปน

พระราชพิธีลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ โดยลักษณะแพที่ใชทําพิธีมีลักษณะรูปรางเหมือนกันทั้งสอง

                                                           
14 สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ,  วารสารไทย ปท่ี 19 ฉบับที่ 71 กรกฎาคม – 

กันยายน 2542 (กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2542), หนา 7 – 8. 
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ครัง้ โดยมีแพจําลองที่ใชในพระราชพิธีอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ สามารถเห็นไดถึงเคาโครง

ลักษณะของแพที่ใชในการลงสรงจริง สําหรับพระราชพิธีลงสรงในครั้งนี้จะขอคัดจดหมายเหตุรายวัน

ของสมเด็จพระบรมราชปตุลาธิบดีเจาฟามหาวชิรุณหิศ ซึ่งไดทรงเลาถึงเหตุการณในวันลงสรงของ

พระองคเองไววา 

 

“วันศุกร วันที ่24 มกราคม พ.ศ. 2428 เราตื่นเชาโมงหนึ่ง กินขาวแลวแตงเครื่องขาว สามโมง

เชาแหแตเกยตนชมพูไปหนาโรงทอง โรงกษาปณ ออกประตูศรีสุนทรไปสูตําหนักแพ ถึงเกยพระที่นั่ง

ราชกิจ ทูลกระหมอมทรงรับ ทูลกระหมอมยาประทับทอดพระเนตรอยูที่พระท่ีนั่งราชกิจ เราไปถึง

เปลือ้งเครือ่งยอด แตงเครื่องเสร็จแลวยอดทูลกระหมอมทรงจูงมา เสด็จลุงเทวัญยังไมมา เสด็จนาโต

จูงเราไปนั่งที่พลับพลารับศีล แลวเสด็จลงมาจูงเราไปนั่งที่พลับพลาทองนั่งคอยฤกษ พอไดเวลาลอย

บัตร ลอยมะพราว กุงปลา พอไดเวลาทูลกระหมอม ทรงอุมเราลงทางบันไดแกว สงทูลกระหมอมอา

องคนอย ทูลกระหมอมอาทรงรับเราจากพระหัตถทูลกระหมอม  ทูลกระหมอมอาทรงฉลองพระองคปก

ทองแลงขาวทรงผายกขาว รับเราลงวายกับลูกมะพราว โผสามครั ้ง แลวกลับมานั ่งบนที่รดน้ ํา 

ทูลกระหมอมทรง (รด) ประทานกอน”
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 จากพระราชพิธีลงสรงทั้งสองครั้งนี้เปรียบเสมือนการสอนเด็กใหหัดวายน้ํา โดยใชมะพราว

สําหรับเกาะเวลาหัดวายน้ํา และยังแฝงความหมายของสิ่งตางๆ อาทิ มะพราว เนื่องจากมะพราวที่ใช

ในพระราชพิธีเปนมะพราวงอก ซึ่งอาจหมายถึงความเจิญงอกงามตอไปในภายภาคหนา การใชทหาร

คุมกันอยางหนาแนนเปนแนวทางหนึ่งที่ปองกันการลอบทํารายขณะที่ลงสรง หลังจากการลงสรงแลว

จะเสด็จไปทรงเครื่อง โดยการทรงเครื่องนี้มีปรากฎในจดหมายเหตุพระราชพิธีลงสรงในรัชกาลที่ 2 โดย

กลาววา 

 

                                                           
15 น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว,  ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ (กรุงเทพฯ: 

เทพพิทักษการพิมพ, 2520), หนา 383 – 384. 
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 “ทรงผลัดพระภูษาถอด แลวเจาตางกรมเชิญเสด็จสมเด็จพระเจาลูกเธอตามเสด็จลนเกลาฯ 

เขาไปพระตําหนักแพ ทรงเครื่องตนอยางเทศ สําหรับเครือ่งตนอยางเทศ เปนเครือ่งทรงสําหรับเสด็จ

ออกรับแขกเมือง ตองทรงพระเครื ่องตน 6 อยาง คือ ทรงฉลองพระองคอยางเทศ แพรอัศวรีริ ้ว 1       

ทรงฉลองพระองคนอกคาดสีนาก , สีทอง , สีเขียว 1 ทรงเครื่องตนพระชฎา , พระเกี้ยวเพชร , ทับทิม , 

มรกต ตามสีฉลองพระองค 1  ทรงพระสนับเพลาเชิงเลื้อย  รัดพระองคเจียรบาศ 1 เหน็บพระแสง

ก้ันหย่ันหน่ึง สิริเทพ 6 สิ่งเทาน้ัน”

 

16 

2. 
คําวา “มูรธาภิเษก” ความหมายตามพจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 หมายถึง 

น้ํารดพระเศียรในงานราชาภิเษกหรือพระราชพิธีอ่ืนๆ, มรุธาภเิษก ก็วา

พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก 

 

17 

 
ภาพที่ 1 สมเด็จพระสังฆราช ถวายน้ําพระพุทธมนต แดสมเด็จพระเจาอยูหัวในงาน 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

ที่มา : หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงครองสิริราชสมบัติครบ 50 ป 

                                                           
16 ประกอบ โชประการ,  วิวัฒนาการทางขนบประเพณีไทย (พระนคร: โอเดียนสโตร, 2513), 

หนา 179. 

17 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542, หนา 870. 
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พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปนพระราชพิธีสําหรับพระมหากษัตริยที ่เกี ่ยวกับการสรงน้ํา      

ถือเปนโบราณราชประเพณีที่ถือปฏิบัติกันมา เมื่อพระมหากษัตริยจะแปรสถานภาพเปนพระราชาธิบดี

โดยสมบูรณ  ลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกนัน้เปนพระราชพิธีทีก่ระทําบนบก โดยการปลูก

มณฑปพระกระยาสนาน ซึ ่งพระราชพิธีนี เ้ปนสวนหนึ่งของพระราชพิธีตางๆ อาทิ พระราชพิธี         

บรมราชาภิเษก ที่ปรากฎวามีมาตั้งแตครั้งสมัยอยุธยา โดยมีปรากฎในคําใหการของชาวกรุงเกาที่มี

ขอความตอนหนึ่งไดกลาวถึงขั้นตอนและพระราชพิธีที่สําคัญไววา 

“...พระเจากรุงศรีอยุธยาจึงโปรดใหเอาไมมะเดื่อนัน้มาทําตั่ง สําหรับประทับสรงพระกระยา

สนานในการมงคล เชนพระราชพิธีบรมราชาภิเษก เปนตน พระองคยอมประทับเหนือพระที่นั่งตั่งไม

มะเดื่อ สรงพระกระยาสนานกอนแลว (จึงเสด็จไปประทับพระที่นั่งภัทรบิฐ) มุขอํามาตยถวายเครื่อง

เบญจราชกุธภัณฑ....”

ในกฎมณเฑียรบาล มีการอภิเษก 7 อยาง โดยปรากฎในสาสนสมเด็จ เลม 1 สมเด็จพระเจา

บรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ กลาวไววา 

18 

 

“อภิเษก 7 อยาง ในกฎมณเฑียรบาลนั้น คิดวา ปฐมาภิเษก แปลวา รดน้ําแรกจะเปนพิธีโกน

ผมไฟก็ได ราชาภเิษก รดน้ําตั้งเปนพระราชาอินทราภิเษก แปลวารดน้ําเปนพระอินทร ไมใชพระอินทร

เขียวๆ เปนพระอินทรเจาใหญคือ ราเชนทร ราชาธิราช อยางทรงดําริถูกแลว สังครามาภิเษกรดนํ้าออก

สงคราม อาจารยาภิเษก รดน้ําต้ังเปนอาจารยนาจะเก่ียวกับคชกรรมเสียมาก ถาเชนนั้นคือต้ังหมอเถา 

บุษยาภิเษก บุษยวาดอกไม นัยหนึ่งชื่อดาวฤกษ ยังคิดไมเห็นวารดน้าํทําไมกัน ปราบดาภิเษก ปราบ

แปลไดวาถึงวาชนะ คือรดน้ําเมือ่ไดชัยชนะถึงที่สุดแหงชัยชนะ ในโลกบัญญัติกลาวดวยอภิเษก 5 

อยาง แปลกออกไป 2 อยางคิ โภคาภิเษก คงเปนรดน้าํใหครองโลกสมบัติ โดยบิดาตกแตงใหเมือ่บุตร

                                                           
18 นภาพร เลาสินวัฒนา,  การเสด็จขึ้นครองราชย พระราชพิธี คติ ความหมาย และสัญลักษณ

แหง “สมมติเทวราช” (กรุงเทพ: สํานักพิมพมิวเซียมเพลส, 2549), หนา 13. 
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อายุเปนผูใหญควรครองเรือน เชนนิทานเรื่องพระเจาทรมานพระอานนท กับอภิเษกคํานี้ไมเปนภาษา 

ถาเปนอภิเษกก็แปลวารดน้ําเทาน้ันเอง”

 

19 

พิธีอภิเษกตางๆ เปนพิธีที่มีความเก่ียวของกับนํ้า โดยถือขั้นตอนของการรดนํ้าเปนสําคัญ ดวย

น้ําเปนเสมือนตัวแทนของความบริสุทธิ ์เปนสัญลักษณในการชําระลางเพื่อตอนรับสิ่งใหมๆ ตําแหนง

ใหมหรือยางเขากาวใหมของชีวิตใหประสบแตความสําเร็จซึ่งมีความหมายแตกตางกันในแตละพิธี 

โดยลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกมีความคลายคลึงกับพระราชพิธีลงสรงที ่มีการรดน้ํา

เชนเดียวกัน แตแตกตางตรงสถานที่ที่พระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกจะสรางมณฑปพระกระยาสนานแลว

กระทําพิธีบนบก โดยปรากฎรายละเอียดของลักษณะพระราชพิธีนี้ในวารสารไทย สํานักงานเสริมสราง

เอกสกัษณของชาติ ไววา 

 

“ลักษณะของพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษกนัน้ จะตองปลูกมณฑปพระกระยาสนาน หุมผาขาว

แตงดวยเครื่องปดทอง ฉลุลาย บนเพดานมณฑปเปนที่ขังน้ํา เบญจสุทธคงคา มีทอฝกบัวเงินที่เพดาน

สําหรับไขน้ําใหโปรยลงยังที่ลงสรงมูรธาภิเษก ท่ีฝกบัวน้ันหอยพวงดอกจําปา ที่พื้นภายในมณฑปต้ัง

เตียงเหลี่ยมหุมผาขาว บนเตียงต้ังถาดทอง ในถาดทองต้ังต่ังไมมะเด่ือเปนที่เสด็จประทับสรง

มูรธาภิเษก”

 

20 

 จากวิทยานิพนธเรื ่อง ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื ่องอิเหนา ได

สัมภาษณนายเกรียงไกร วิศวามิตร ผู ชวยผู อํานวยการของสํานักพระราชวัง กลาวถึงการสรง         

พระมูรธาภิเษกวา 

                                                           
19 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ,  สาสนสมเด็จ เลม 1     

(พระนคร: องคการคาของคุรุสภา, 2505), หนา 169 -170. 

20 สํานักงานเสริมสรางเอกสักษณของชาติ,  วารสารไทย ปที่ 13 ฉบับที่ 50 เมษายน – 

มถุินายน 2536 (กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี, 2536), หนา 19 - 20. 
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 “การสรงมูรธาภิเษก เปนการสรงน้ําเพื่อชําระพระวรกายใหสะอาด กอนที่จะเสด็จไปประกอบ

พระราชพิธีอยางอื่น และการสรงมูรธาภิเษกนี้จะสรงเฉพาะในงานพระราชพิธีที่สําคัญๆ เทานั้น เชน 

พระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระราชพิธีเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 3 รอบ ซึ่งไดกระทําไปในรัชกาล

ปจจุบัน สวนเครื่องทรงทีใ่ชสรงมูรธาภิเษกจะเรียกวา ฉลองพระองคเครื่องถอด เปนเครือ่งทรงสีขาว

ขลิบทอง และเมื่อทําพิธีลงสรงเสร็จถึงจะฉลองพระองคทรงเครื่องตนตอไป”

 

21 

 ในพิธีสรงน้ํานี้มีเครื่องทรงเพียงฉลองพระองคและพระภูษาสีขาวเทานั้น แลวเมื่อทําพิธีลงสรง

เสร็จจึงจะฉลองพระองคทรงเครื่องตนตอไป โดยปรากฎรายละเอียดของฉลองพระองคหลังจากพิธี   

ลงสรงมูรธาภิเษก ในเรื่องราชาภิเษกครั้งกรุงศรียุธยา ไววา 

 “ในหลวงเสด็จไปทรงเครื่อง ขาวพระภูษามาลาถวาย พระสนับเพลาเชิงงอนสองชั้น พระภูษา

ริ้ววระวย่ีโจงโยคี รัดพระองคหนามขนุน ทรงฉลองพระองคพระกรนอย ทรงฉลองพระองคสียนนอก รัด

พระองคแครง เหน็บพระแสงก้ันหย่ันพูนิล ทรงพระธํามรงคพลอยตางกัน ทรงพระชฎา พระเก้ียวแหวน

แดง 9 สิง่ มหาดเล็กถวายพระแสงใจเพชร ฉลองพระบาท เสด็จขึ ้นพระราชยานแหเครื ่องสูงเปน

กระบวนลงมาพระตําหนักสวนกระตาย เสร็จการราชาภิเษกแล” 22

 

  

                                                           
21 วรรณพินี สุขสม, “ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื่องอิเหนา,” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

,2545), หนา 23. 

22 เรื่องราชาภิเษกและจดหมายเหตุบรมราชาภิเษก รัชกาลที่ 5 (พระนคร: โรงพิมพชวนพิมพ, 

2509)  (พิมพเปนอณุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพนาวาอากาศตรีสมภพ สุตสุนทร ณ           

ฌาปนสถานกองทัพบก วัดโสมนัสวรวิหาร วันท่ี 27 สิงหาคม พุทธศักราช 2509), หนา 13. 
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 ในดานของขั ้นตอนในพิธีสรงมูรธาภิเษก จะขอยกตัวอยางขั ้นตอนการสรงมูรธาภิเษกใน    

พระราชพิธีบรมราชาภิเษกของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช เมื่อวันที่ 5 พฤษภาคม 

พ.ศ.2493 โดยกลาวไววา 

“เวลา 10.15 น. ไดเวลาปฐมฤกษ พระราชครูวามเทพมุนี กราบบังคมทูลเชิญเสด็จไปสู

มณฑปพระกระยาสนาน พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จออกจากหอพระสุลาลัยพิมาน มีกระบวน

เจาหนาที่นําและตามเสด็จไปยังชาลาพระราชมณเฑียร ทรงจุดธูปเทียนทองเทียนเงินสังเวยเทวดา

กลางหาว แลวเสด็จไปยังมณฑปพระกระยาสนาน ประทับเหนืออุทุมพรราชอาสนแปรพระพักตรสูทิศ

บูรพา สรงพระมูรธาภิเษก พระยาโหราธิบดีลั่นฆองชัย พราหมณเปาสังข พนักงานแกวงบัณเฑาะว 

เจาพนักงานไขสหัสธาราอันเจือดวยน้ําปญจมหานทีในมัธยมประเทศ น้ําเบญจสุทธคงคาในแมน้ําทั้ง 

5 และน้ํา 4 สระ ในราชอาณาจักรไทย ซึ่งเคยแตงเปนน้ําสรงพระมุรธาภิเษกสมเด็จพระมหากษัตริยา  

ธิราช เปนราชประเพณีมาแตโบราณกาล ขณะนั้นพระสงฆในพระราชพิธีมณฑลเจริญชัยมงคลคาถา 

ชาวพนักงานประโคมสังข แตร มโหระทึก และเครื่องดุริยางค ทหารกองเกียรติยศถวายความเคารพ 

แตรวงบรรเลงเพลงสรรเสริญพระบารมี ทหารปนใหญยิงปนมหาฤกษ มหาชัย มหาจักร มหาปราบยุค 

ตามลาํดับ 

 เมื่อทรงสหัสธาราแลว สมเด็จพระสังฆราช พระบรมวงศและเจาหนาที่ถวายน้ําโดยลําดับดังนี้ 

 สมเด็จพระสังฆราช ถวายพระครอบพระกริ่งที่พระปฤษฎางค กับ พระครอบยันตรนพคุณที่

พระหัตถ 

 พระเจาบรมวงศเธอ กรมขุนชัยนาทนเรทร ถวายพระเตาเบญจคัพย รัชกาลท่ี 5 

 พระยาโหราธิบดี ถวายพระเตานพเคราะห 

 พระราชครูวามเทพมุนี ถวายพระเตาเบญจคัพย รัชกาลที่ 1 พราหมณสังข 5 สังข 3 และสังข

สัมฤทธิ์ 

 พระอนุรักษราชมณเฑียร ซึ่งเปนเจาพนักงานภูษามาลา ถวายพระสังขทักษิณาวัฏ 
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 เมื่อเสร็จสรงพระมุรธาภิเษกแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเสด็จขึ้นหอพระสุลาลัยพิมาน 

ตอมาเวลา 11.30 น. พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงเครื่องบรมขัตติยราชภูษิต เสด็จออกพระที่นั่ง

ไพศาลทักษิณ สถิตเหนือพระแทนอัฐทิศภายใตพระบวรเศวตฉัตร แปรพระพักตรสูบูรพทิศเปนปฐม”

 

23 

2.4 วรรณกรรมเร่ือง อเิหนา 

  กษัตริยวงศอสัญแดหวา มี 4 พระองค ไดแก ทาวกุเรปน ทาวดาหา ทาวกาหลังและ

ทาวสิงหัดสาหรี ทุกพระองคลวนปกครองเมืองดวยทศพิธราชธรรม สําหรับทาวกุเรปน มีพระราชโอรส

กับองคประไหมสุหรี นามวา อิเหนา ฝายทาวดาหา มีพระราชธิดา นามวา บุษบา โดยเปนคูตุนาหงัน

กับอิหนา และมีพระราชโอรส นามวา สียะตรา ฝายทาวกาหลัง มีพระราชธิดา นามวา สการะหนึ่งรัด 

สําหรับทาวสิงหัดสาหรี มีพระราชโอรสกับองคประไหมสุหรี นามวา สุหรานากง 

 ครัน้เมือ่อิเหนาเจริญวัย ไดศึกษาเลาเรียนจนเชี่ยวชาญในศิลปศาตรสําหรับกษัตริยทุกแขนง 

ตอมาไมนานทาวกุเรปนไดรับพระราชสาสนแจงขาวการสิ ้นพระชนมของพระอัยกีของอิหนา ซึ ่ง

ขณะนัน้องคประไหมสุหรีทรงครรภอยู จึงใหอิเหนาเดินทางไปเมืองหมันหยาแทน ทําใหไดพบกับ     

นางจินตะหรา พระราชธิดาของทาวหมันหยา เมื่ออิเหนาไดพบนางจินตะหราก็เกิดความหลงใหลดวย

รูปโฉมท่ีงดงามจนเกิดเปนความรัก ครั้นเสร็จสิ้นพิธีปลงพระศพ อิเหนายังไมยอมกลับกรุงกุเรปน     

ปาเตะ เสนาผู ใหญ จึงเขียนสารสงไปกราบทูลทาวกุเรปนใหทรงทราบเรื ่องราว ทาวกุเรปนจึงสง     

พระราชสาสนใหอิเหนารีบเดินทางกลับ เนื่องจากองคประไหมสุหรีใกลจะคลอดแลว อิเหนาจึงจําจาก

จินตะหราดวยจิตใจอาลัยอาวรณ 

 องคประไหมสุหรีกุเรปน ไดประสูติพระราชธิดา นามวา วิยะดา ซึ่งทาวดาหาไดขอตุนาหงัน

ใหกับสียะตรา พระราชโอรสของตน จากนั้นทาวกุเรปนจะจัดพิธีอภิเษกสมรสระหวางอิเหนากับ     

นางบุษบา เมื ่ออิเหนาทราบความก็รอนรุ มในใจ จึงออกอุบายขอลาไปเที ่ยวปาแตตั้งใจจะหนีไป    

เมืองหมันหยา เพื่อไปหานางจินตะหรา เมื่อออกจากเมืองไดปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิสาระปนหยี และ

ออกเดินทางจนมาแวะพักที่เชิงผาปะราป  

                                                           
23 กรมศิลปากร, พระธรรมิกราชของชาวไทย (กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 2530), หนา 36. 
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 ฝายประสันตาพี่เลี้ยงของอิเหนา ไดออกไปยิงนกที่เชิงผาปะราปและเขาไปใกลกับพลับพลา

ของระตูบุศสิหนา จนเกิดการทะเลาะวิวาทกับไพรพลของระตูบุศสิหนาและเกิดการตอสูกัน ครั้นเมื่อ

ระตูบุศสิหนาทราบเรื่องก็โกรธสัง่ใหจัดทัพไปรบกับปนหยี ในที่สุดระตูบุศสิหนาเสียทีแกปนหยีถูกแทง

ตกจากมาสิ้นพระชนมทันที ระตูปนจะรากัน พระเชษฐาของระตูบุศสิหนา จึงไดถวายพระราชธิดา 

นามวา สการะวาตี และระตูปกมาหงัน พระเชษฐาอีกองคหนึ่งของระตูบุศสิหนาไดถวายพระราชธิดา

และพระราชโอรส นามวา มาหยารัศมีและสังคามาระตา ใหกับอิเหนา เพื ่อเปนบรรณาการ            

ฝายนางดรสา พระมเหสีของระตูบุศสิหนา เมื่อทราบขาวพระสวามีก็เศราโศกเสียใจ จึงทําพิธีแบหลา 

กระโจนเขากองเพลิงพระศพพระสวามี 

 จากนั้นปนหยีจึงออกเดินทางมาเมืองหมันหยา แลวไดทูลขอนางจินตะหรากับทาวหมันหยา 

ทาวหมันหยาเกรงวาจะผิดใจกับเมืองกุเรปน เนื่องจากอิเหนามีคูตุนาหงันอยูแลว หากตัวอิเหนาไม

เกรงคําติฉินนินทาก็แลวแตอิเหนาจะคิดแกไขเอง จึงไดแตบอกเพียงวา อยาใหความผิดมาถึง        

ทาวหมันหยาได อิเหนาจึงไดลอบเขาหองนางจินตะหราและไดนางเปนชายา แลวจึงพานางสการะวาตี

และนางมาหยารัศมีมาทําความรูจักกับนางจินตะหรา โดยนางจินตะหราไดยอมรับนางทั้งสองดวย

ความยินดีและใหพํานักอยูดวยกันที่เมืองหมันหยา  

 เมือ่ทาวกุเรปนทราบวาอิเหนาอยูที่เมืองหมันหยา จึงมีพระราชสาสนเรียกตัวอิเหนากลับ แต

อิเหนาไมยอมกลับ อีกท้ังยังสงสารกลับมาขอตัดรอนกับนางบุษบา พรอมกับกลาววาถาหากใครมาขอ

นางบุษบา จงยกใหตามปรารถนานั้น  ฝายทาวดาหาเมื่อทราบขาวก็กริ้วโกรธ แลวลั่นวาจาไปวาหาก

ใครมาสูขอนางบุษบาก็จะยกนางให ในขณะน้ันจรกา ระตูเมืองเล็กๆ ตองการจะหาคูครองจึงไดใหชาง

เขียนออกไปวาดภาพหญิงงาม ครั้นเมื่อไดเห็นภาพวาดของนางบุษบาก็มีใจเสนหา หลงรักนางบุษบา 

จึงไดขอใหทาวลาสําซึ่งเปนพี่ชายไปสูขอนางบุษบาใหแกตน ทาวดาหาจํายอมยกบุษบาใหแกจรกา

ตามสตัยวาจาท่ีเคยใหไว หลังจากนั้นวิหยาสะกําไดเห็นรูปวาดของนางบุษบาเชนเดียวกัน ก็เกิดความ

รักใคร ทาวกะหมังกุหนิง พระราชบิดาของวิหยาสะกํา จึงจัดเครื่องบรรณาการมาสูขอนางบุษบาใหแก

วิหยาสะกํา แตทาวดาหาปฏิเสธเนื่องจากตนไดยกนางบุษบาใหกับจรกาไปกอนแลว ทําใหเกิดศึกชิง

นางบุษบา  
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ทาวดาหา จึงบอกขาวศึกไปยังทาวกุเรปน ทาวกาหลัง ทาวสิงหัดสาหรีและระตูจรกา         

เมื่อทราบขาวทาวสิงหัดสาหรีใหสุหรานางกงคุมทัพมาชวย สวนทาวกาหลังใหตํามะหงง เสนาผูใหญ

มาชวยรบ เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวจึงเรียกตัวอิเหนาท่ีอยูเมืองหมันหยาใหกลับมาชวยศึกที่เมืองดาหา 

หากไมมาจะตัดความเปนพอเปนลูกทันทีและใหกะหรัดตะปาตีคุมกองทัพมาสมทบกับอิเหนา อิเหนา

จึงจําใจตองจากนางจินตะหรามาเพื่อชวยศึกที่เมืองดาหาจนรบชนะ โดยวิหยาสะกําตองทวนของ     

สังคามาระตาสิ ้นพระชนม สวนอิเหนาไดสังหารทาวกะหมังกุหนิงดวยกริชจนถึงจนสิ ้นพระชนม

เชนเดียวกัน หลังจากเสร็จศึกแลวอิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา ทาวดาหาจึงใหนางบุษบามาไหวอิเหนา 

อิเหนาจึงไดพบกับนางบุษบาเปนครัง้แรกและดวยรูปโฉมที่งดงามของนางบุษบาทําใหอิเหนาตกหลุม

รักนางต้ังแตครั้งแรกที่ไดเห็น 

ครั้นถึงกําหนดวิวาหของนางบุษบา อิเหนาไดลมปวย ทาวดาหาจึงใหระงับพิธีไวกอนจนกวา

อิเหนาจะหายปวย อิเหนาคิดกลอุบายที่จะลักพาตัวนางบุษบา โดยทูลลาทาวดาหาไปประพาสปาลา

สตัว แลวไดวางแผนยอนกลับมาเผาโรงมหรสพเพื่อเบ่ียงเบนความสนใจ จากน้ันไดปลอมตนเปนจรกา 

อางวาทาวดาหามีรับสั่งใหมารับนางบุษบา อิเหนาไดพานางมาอยูในถ้ ําและไดนางเปนมเหสี          

สมพระทัย จากนั้นอิเหนาจึงกลับไปแกขอสงสัยในเมืองดาหา ระหวางนั้นประสันตาไดเชิญนางบุษบา

ออกมาชมสวนเก็บดอกไม ขณะนั ้นองคปะตาระกาหราโกรธเคืองอิเหนา จึงบันดาลใหลมหอบ        

นางบุษบากับพระพีเ่ลี้ยงไปใกลเขตเมืองประมอตัน แลวใหนางบุษบาแปลงเปนชายชื่อ “อุณากรรณ” 

พรอมทั้งประทานกริชใหติดตัว 

 เมื่อทาวประมอตันไดพบกับอุณากรรณ ก็เกิดความรักใครเอ็นดู รับอุณากรรณไปเลี้ยงเปน

พระโอรส ครั้นเมื่ออิเหนารูวาบุษบาหายตัวไป จึงออกตามหานางบุษบา โดยปลอมตนเปนปนหยี และ

ใหวิยะดาปลอมตนเปน เกนหลงหนึง่หรัด ในขณะนั้นอุณากรรณไดอาศัยอยูในเมืองประมอตันระยะ

หนึ่ง กอนจะออกเดินทางจากเมืองประมอตันเพื่อติดตามหาอิเหนา เมื่อเดินทางมาถึงเมืองปะตาหรํา

ไดเกิดการสู รบกันขึน้แตก็ตองพายแพแกอุณากรรณ ทําใหเมืองใกลเคียงตางๆ ยอมออนนอมตอ    

อุณากรรณพรอมกับถวายพระโอรสและพระธิดาใหกับอุณากรรณ รวมทั้งนางกุสุมา พระธิดาของ   

ทาวลาสํา พี่เลี้ยงของอุณากรรณเกรงวาจะมีคนสงสัยจึงทูลใหอุณากรรณรวมหองกับกุสุมา โดยออก
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อุบายลวงนางกุสุมาวาตนบนบานไววาจะไมรวมสังวาสกับหญิงใดเปนเวลาสามป จากนั้นอุณากรรณ

ไดเดินทางมาเมืองกาหลังและไดพบกับอิเหนา แตดวยคําสาปขององคปะตาระกาหราทําใหทัง้สองจํา

กันไมได จนในท่ีสุดอุณากรรณไดออกจากเมืองกาหลังและบวชเปนแอหนัง (ชี)  

ครัน้เมื่อสียะตราเจริญวัย ทรงคิดถึงอิเหนาและบุษบาซึ่งพรัดพรากจากกันมานานหลายปจึง

คิดออกตามหา โดยกราบทูลทาวดาหาวาขอลาไปเที่ยวปา แลวปลอมตนเปนชาวปานามวา ยาหรัน 

ฝายองคปะตาระกาหรามีประสงคจะใหทั้งสี่ไดพบกัน จึงแปลงองคเปนนกยูงมาลอยาหรันใหตามไปถึง

เมืองกาหลัง ทําใหยาหรันไดพบกับปนหยีและนางเกนหลงหนึ่งหรัด ยาหรันตกหลุมรักเกนหลงจนใชวิธี

ลักพาตัวนางเกนหลงไป ทําใหปนหยีกริ้วโกรธมากจะตามไปสังหารยาหรัน แตเมื่อตอสูแลวกริชกระทบ

กันครั้งใดก็เกิดเปนเปลวไฟ สังคามาระตาจึงไปทูลขอกริชจากยาหรันมาใหปนหยีดู ครั้นปนหยีไดเห็น

กริชสลักชื่อ สียะตรา ก็จําไดแลวจึงถอดกริชสียะตราออกเอากริชตนใสไปมอบใหยาหรันแทน จึงได

ทราบวาแทจริงแลวปนหยี คือ อิเหนา นั่นเอง เมือ่ตางจํากันไดแลวปนหยีจึงยอมยกเกนหลงใหแก   

ยาหรัน 

ประสันตาที่ออกตามหายาหรันไดพบกับนางบุษบาที่บวชเปนแอหนังอยูที่เขาตะหลากัน จึง

กลับมาเลาเรื่องราวใหปนหยีฟง ปนหยีจึงออกเดินทางมาเพื่อพานางแอหนังกลับเมืองกาหลัง จากนั้น

ไดแอบลักกริชนางแอหนังมา เมื่อไดเห็นกริชก็คิดวานางแอหนังเปนเมียของอุณากรรณ ประสันตา       

พี ่เลี ้ยงของอิเหนา จึงออกอุบายใหเลนหนังเลาเรื ่องระหวางอิเหนากับบุษบา นางแอหนังไดชม         

การแสดงก็สะเทือนใจมากและไดรองไหคร่ําครวญออกมา อิเหนาและบุษบาจึงจดจํากันไดอีกครั้ง 

ฝายระตูลาสําและระตูเมืองตางๆ เมือ่รูวาอุณากรรณหายตัวไป จึงยกทัพมาเมืองประมอตัน

เพื่อขอพระโอรสและพระธิดาคืน ทาวประมอตันไดสงขาวไปบอกปนหยี เนื่องจากอุณากรรณไดให

เชลยกับปนหยีแลว ปนหยีใหสังคามาระตาคุมไพรพลไปชวยทาวประมอตันสูศึกและไดรับชัยชนะ      

ปนหยีจึงยกนางกุสุมาใหกับสังคามาระตา 

ทาวกุเรปน ทาวดาหา ทาวสิงหัดสาหรีและพระมเหสี ไดเดินทางมายังเมืองกาหลัง และจัดให

มีการอภิเษกสมรสพระโอรสและพระธิดาตามที่ไดตุนาหงันกันไว พรอมทัง้มีพระราชสาสนไปเมือง

หมันหยาใหนางจินตะหรามารวมพิธีอภิเษกดวย นางจินตะหราไดเดินทางมายังเมืองกาหลัง แตยังไม



30 

 

ยอมคืนดีกับอิเหนา แมอิเหนาจะมางอขอคืนดี ประไหมสุหรีดาหาเกรงวาผูคนจะติฉินนินทาจึงไมให

อิเหนาไดพบบุษบาจนกวาอิเหนาจะคืนดีกับนางจินตะหรา ทาวหมันหยาจึงเรียกนางจินตะหราไปสั่ง

สอน อิเหนากับนางจินตะหราจึงคืนดีกัน โดยอิแหนามีชายาครบสิบพระองค มีนางจินตะหรา เปน    

ประไหมสุหรีฝายขวา นางบุษบา เปนประไหมสุหรีฝายซาย ครองรักกันอยางมีความสุข 

 

2.5 บทลงสรงทรงเคร่ืองตวันางในละครเร่ือง อเิหนา 

เรื่อง อิเหนา บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีบทท่ีเก่ียวกับการ

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางในเรื่องปรากฎอยูเปนจํานวนมาก โดยผูวิจัยไดนําตัวอยางบทที่แสดงถึง

การลงสรงทรงเครื่องของตัวนางและบทลงสรงทรงเครื่องของตัวพระกับตัวนางในเรื่อง อิเหนา ซึ่งเรียง

ตามลําดับเหตุการณไดดังตอไปนี้ 

 

1. อิเหนาไดเดินทางมาถึงเมืองหมันหยาเพื ่อเคารพศพพระอัยกี ทาวหมันหยาจึงสั่ง         

นางกํานัลใหมาทูลเชิญประไหมสุหรีและนางจินตะหราเขาเฝา โดยกอนเขาเฝาประไหมสุหรีไดชวน  

นางจินตะหราลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  นางกํานัลต้ังสุคนธคอยถวาย 

ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หอริ้วทองทับซับใน 

สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค   สององคเสด็จไคลคลา” 24

                                                           
24 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 40. 
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2. ระตูปนจะรากันและระตูปกมาหงัน พระเชษฐาของระตูบุศสิหนา ยอมแพใหกับอิเหนา จึง

ยกพระโอรสและพระธิดาทั้งสอง คือ นางมาหยารัศมี นางสการะวาตีและสังคามาระตา พรอมเครื่อง

บรรณาการมากมายใหแกปนหยี โดยกอนที่จะออกเดินทางประไหมสุหรีทั้งสองไดพาพระโอรสและ

พระธิดามาทรงเครื่องกอน ดังบทท่ีวา 

ชมตลาด 

  “ใหโฉมยงทรงสุคนธาธาร  พระกุมารทองอุหรับจับมังสา 

นางนุงยกพื้นแดงแยงนาคา   พระนองทรงภูษาสตีางกัน 

นางหมตาดสุวรรณบรรจง   พระนองฉลององคทรงกระสัน 

พี่นางตางใสสังวาลวรรณ    พระนองน้ันประดับทับทรวงทรง 

นางทรงพาหุรัดตรัสไตร    พระนองใสทองกรกองกง 

พระพี่ใสไพฑูรยธํามรงค    พระนองทรงมรกตรจนา 

นางทรงมงกุฎพระบุตรี    พระนองใสเก้ียวมณีกรอบหนา 

พี่เลี้ยงสาวศรีมีอัชฌา    ชวยแตงกายาใหบังอร” 25

 

  

3. หลังจากการสูรบระหวางปนหยีกับระตูบุศสิหนา ทําใหระตูบุศสิหนาเสียชีวิต  ทหารจึงได

เชิญพระศพของระตูบุศสิหนากลับเขาเมือง ครั้นเมื่อนางดรสาทราบขาววาพระศพของพระสวามีมาถึง

ที่พระเมรุทอง จึงลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา  

 ชมตลาด 

  “จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

                                                           
25 เรื่องเดียวกัน, หนา 123 – 124. 
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 ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย”

 

26 

4. พระพีเ่ลี ้ยงของนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตี ทูลใหท้ังสองนางมาเขาเฝาปนหยี 

เนื่องจากเดินทางมากับปนหยีหลายวันแลว หากไมไปเฝาคงจะไมพนอาญา โดยกอนที่พระธิดาทั้งสอง

จะเขาเฝาปนหยีไดทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนทอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงน้ํามันกันไรไปลปลิว    วาดค้ิววงคอมพรอมเพราคม 

 พี่นางนุงเขมขาบเขียวตอง   หมตาดทองปกปกแมงทับถม 

 พระนองนุงยกแยงเทพประนม   ทรงหมริ้วทองรองซับ 

 สรอยนวมสวมใสพระอังสา   ตาบจินดาดวงมณีสีสลับ 

 สะอ้ิงสายสงัวาลบานพบั    ทองกรแกวแวววับประดับเพชร 

 ธํามรงคเรือนรูปนาคี    ทรงมงกุฎพระบุตรีตรัสเตร็จ 

 สพังพวงควงหันกัลเม็ด    แลวเสด็จยางเย้ืองจรจรัล"

 

27 

5.  หลังจากอิเหนาไดเขาหองนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีแลว ก็สั่งใหสังคามาระตา

พาท้ังสองนางไปเฝานางจินตะหรา เพื่อฝากตัวกับนาง โดยกอนไปหานางจินตะหราจึงทรงเครื่องใหม 

ดังบทที่วา 

  

 

                                                           
26 เรื่องเดียวกัน, หนา 129 – 130. 

27 เรื่องเดียวกัน, หนา 136. 
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ชมตลาด 

  “วาพลางทางชวนอนุชา   มาสระสรงคงคาเย็นใส 

 รวยรินดวยกลิ่นน้ําดอกไม   ลูบไลสุคนธาอาองค 

 ทรงพระสางสอยเสนเกศา   ผัดผิวพักตรานวลหง 

 นุงลายเขียวสุวรรณบรรจง   เข็มขัดรัดองคอําไพ 

 สไบกรองทองแลงแสงระยับ   ตาบประดับสรอยนวมสวมใส 

 ทองกรเนาวรัตนตรัสไตร    สงัวาลแกวแววไววิเชยีรชู 

 สพังเพชรพรรณรายลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันเปนพวงพู 

 ธํามรงครังแตนแหวนงู    โฉมตรูทรงมงกุฎพระบุตรี” 28

 

  

6. ระตูจรกา ตองการจะหาคูที่มีรูปโฉมงดงาม จึงใหชางเขียนไปวาดรูปนางทีม่ีชือ่เสียงดาน

ความงามมา 2 เมือง คือ นางจินดาสาหรี พระธิดาทาวสิงหัดสาหรีและนางบุษบา พระธิดาทาวดาหา 

ฝายนางจินดาสาหรีไดทูลเชิญมะเดหวีออกประพาสชมดอกไมในอุทยาน โดยกอนออกเดินทาง

มะเดหวีไดชวนนางจินดาสาหรีทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “วารีรดเย็นฉ่ําสําราญ   ทรงเครื่องสุคนธธารปรุงเกสร 

 พระฉายต้ังเตียงสุวรรณตรงบัญชร  บังอรทรงปรัดผัดพักตร 

 ทรงยกทองทองช้ําระกําไหม   สไบหนาเจียระบาดตาดปก 

 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายชัก   ประจาํยามจาํหลกัลงยา 

 สอดทรงสังวาลบานพับ    สรอยนวมสวมทับพระอังสา 

 ตาบกุด่ันพลอยประดับระยับตา   ลวนจินดาแวววามอรามเรือง 

 ทองกรงูพันบรรจง    ธํามรงคเรือนเก็จเพชรน้ําเหลือง 

 ทรงมงกุฎธดิาคาเมอืง    แลวยางเย้ืองจากแทนรูจี”

                                                           
28 เรื่องเดียวกัน, หนา 177. 

29 

29 เรื่องเดียวกัน, หนา 192. 
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7. ฝายมะเดหวีดาหาเห็นนางบุษบาสีหนาเศราสรอย จึงคิดจะชวยดับความเศราใหบรรเทา

เบาบางลง ดวยการชวนนางบุษบาออกไปชมสวน โดยกอนออกเดินทางมะเดหวีไดชวนนางบุษบามา

ลงสรงทรงเครื่องใหม ดังบทที่วา 

  

ชมตลาด 

  “พนักงานไขสุหรายดังสายฝน  พี่เลี้ยงนฤมลชวยขัดสี 

 ทรงสุคนธเกสรสารภี    จับผิวอินทรียนวลละออง 

 พระบุตรีไมปรัดผัดพักตร    ดวยนงลักษณกําสรดเศราหมอง 

 ทรงภูษาแยงกระหนกยกทอง   สไบตาดครุยกรองทั้งสองชาย 

 เข็มขัดเพชรพรรณรายสายประสาน  ใสสังวาลไพฑูรยจํารูญฉาย 

 สรอยนวมเนาวรัตนใบพัดราย   ตาบประดับเพทายลายลงยา 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคเลิศลวนควรคา 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   แลวไคลคลามาเกยรจูี” 30

 

  

8. หลังจากมะเดหวีและนางบุษบาไดออกมาชมตนไมและดอกไมนานาพรรณแลว เมื่อถึง

เวลาใกลคํ่ามะเดหวีจึงชวนนางบุษบามาท่ีตําหนักอุทยาน โดยกอนกลับนางบุษบาไดลงสรงทรงเครื่อง

ใหม ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ขึ้นบนเตียงทองในหองสรง  สําอางคองคขัดสีวารีสนาน 

 ทรงเครื่องนํ้าดอกไมใสพาน   สุคนธธารหอมประทิ่นกลิ่นกาย 

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ด่ังดวงจันทรวันเพ็งบูรณฉาย 

 ภูษายกพื้นตองทองพราย    เขม็ขดัสายประจาํยามงามพลอย 

 สไบทรงสอดซับสีทับทิม    เพริศพริ้มริมขลิบครุยหอย 

 สังวาลวรรณค่ันจินดาดุนลอย   ทรงสรอยอยางนอกดอกลาํดวน 

                                                           
30 เรื่องเดียวกัน, หนา 195. 
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 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคนพรัตนจัดถวน 

 ใสมงกุฎประดับทับทิมลวน   แลวลงจากปราสาทสวนเสด็จมา”
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9. เมื่อเสร็จศึกทาวกะหมังกุหนิงแลว อิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา ทาวดาหาจึงใหนางกํานัล

มาแจงนางบุษบาวาใหมาเชิญไปเขาเฝา แตเมื ่อนางบุษบาไมยอมออกมา มะเดหวีจึงไปตาม           

นางบุษบาดวยตนเอง โดยใหนางทรงเครื่องใหมกอนท่ีจะออกมาเฝาทาวดาหา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ใหทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง 

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี   

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีไมลีลา” 32

  

  

10. อิเหนากลับเขามาแกสงสัยในเมืองดาหาเรียบรอยแลว จึงไปเขาเฝาทาวกุเรปน แลว     

ทูลลาออกประพาสปา ครั้นเมื่อนางวิยะดาไดยินอิเหนาทูลลาก็รองไหขอติดตามอิเหนาไปดวย        

ประไหมสุหรีเห็นดังนั้น จึงใหอิเหนาพานางวิยะดาไปดวย เมือ่ใกลเวลาเดินทางพี่เลี้ยงทั้งสี่จึงได

ชวยกันแตงองคทรงเครื่องนางวิยะดา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “สระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี 

 กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี   เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 

 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

                                                           
31 เรื่องเดียวกัน, หนา 197 – 198. 

32 เรื่องเดียวกัน, หนา 305 – 306. 
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 ทรงภูษาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู 

 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

 เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 33

 

  

11. เมื่อปนหยีเดินทางมาถึงเมืองมะละกา นางหวันยิหวา บุตรของตํามะหงง ไดเห็นปนหยี

ขณะเดินทางก็เกิดความเสนหาในตัวปนหยี พอพลบค่าํจึงแตงองคทรงเครื่องใหม เพื่อจะไปหาปนหยี 

ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ทาแปงแตงกายอายอบ   จันทนปรุงฟุงตลบกลิ่นบุหงา 

 ลูบไลน้ําดอกไมเทศทา    สองกระจกผัดหนานวลผจง 

 กันกวดกระหมวดมวยรวยรบั   สีขี้ผึ้งเสร็จสรรพกันขนง 

 สะอ้ิงเอวพรรณรายสายสอดวง   หอยอุบะตันหยงพูพวง 

 นุงตานีอยางนอกดอกไหม   หมริ้วทองชองไผพื้นมวง 

 สอดสีซับในหงอนไกดวง    ทีทวงไววางเหมือนนางใน 

 ใสแหวนรังแตนเพชรเม็ดแดง   แวววับจับแสงแขไข 

 ตางหูหอยพลอยเพชรอําไพ   งามวิไลพิศเพียงขวัญตา” 34

 

  

12. เมื่ออุณากรรณเดินทางมาถึงเมืองกาหลัง ทาวกาหลังไดฟงเรื่องราวจากอุณากรรณก็เกิด

ความเอ็นดู รักใครรับอุณากรรณเปนบุตรบุญธรรม ฝายนางมะลาหรา บุตรีของดะหมัง ไดเห็น       

                                                           
33 เรื่องเดียวกัน, หนา 475. 

34 เรื่องเดียวกัน, หนา 515. 
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อุณากรรณก็เกิดความรักใครเสนหา พอพลบคํ่านางมะลาหราจึงลงสรงทรงเครื่อง เพื่อจะไปหา          

อุณากรรณ ดังบทที่วา 

ชมตลาด 

  “จึงอาบน้ําขัดสีวารีรด   ใหหมดราคีเปนสีสัน 

 ลูบไลน้ําดอกไมกระแจะจันทน   ใสน้ํามันกันกวดกระหมวดมวย 

 ผัดหนานวลละอองผองผิว   สีขี้ผึ้งวาดค้ิวสละสลวย 

 หอมกลิ่นคันธรสรวยรวย    นุงผาลายชายกรวยสามชัน้ 

 หมซับในเนื้อดีสีทับทิม    ตาดปกหนาริมเฉิดฉัน 

 สรอยนวมสวมสอดสงัวาลวรรณ   ตาบประดับทับถันเครงครัด 

 สะอ้ิงเอวทองคําประจํายาม   แกวพุกามฝงรายสายเข็มขัด 

 สวมกําไลใสแหวนนพรัตน   แลวถือพัดดามจิ้วจรลี” 35

 

  

13. ทาวกาหลังสั่งใหยาสาจัดพิธีสมโภชพระราชธิดา มะเดหวีจึงไดพาพระราชธิดามาลงสรง

ทรงเครื่องกอนเขาพระราชพิธี ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ใหสระสรงสนานสําราญกาย  วารโีปรยปรายดังสายฝน 

 พี่เลี้ยงเขาขัดสีนฤมล    แลวใหทรงสุคนธปนทอง 

 ลิกูกับองคมะเดหวี    ผัดพักตรพระบุตรีทั้งสอง 

 ใหโฉมยงทรงภูษาพื้นตอง   เก้ียวทองแยงยกกระหนกใน 

 เข็มขัดรัดองคทรงสะพัก    ตาดปกปกแมงทับสลับไหม 

 เฟองหอยสรอยสุวรรณแววไว   มะเดหวีชวยใสใหเทวี 

 ทองกรแกวกุด่ันบรรจง    ธํามรงคคาเมืองเรืองศรี 

 บรรจงทรงมงกุฎพระบุตรี    หอยพวงมาลตีางกัน”

                                                           
35 เรื่องเดียวกัน, หนา 559. 

36 

36 เรื่องเดียวกัน, หนา 632. 
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14. นางดะราหวัน พระบุตรีของระตูมะงาดา ไดพบกับยาหรันก็มีใจเสนหา ดวยรูปโฉมที่

งดงามของยาหรัน นางดะราหวันจึงปรึกษากับพี่เลีย้งทั้งสอง เพื่อวางแผนลอบไปหายาหรัน พอใกล

เวลาพลบคํ่านางดาราหวัน จึงลงสรงทรงเครื่องใหมกอนเดินทาง ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “จึงสระสรงคงคาสธุารส   น้ําดอกไมใสสดหอมหวน 

 จันทนเจือนพคุณหนุนนวล   สคุนธาอบอวลละอองอาย 

 ทรงปรัดผัดพักตรผิวผอง    จับแสงเทียนทองสองพระฉาย 

 ทรงภูษาปลอมแปลงแตงกาย   นุงลายพื้นตองทองพัน 

 หมสไบใสกลิ่นอายอบ    หอมตลบเฟองฟุงดอกปะหนัน 

 ใสธํามรงคเพชรพรายพรรณ   แลวแยมบัญชรชองมองมา” 37

 

  

15. เมื ่อปนหยีนลักกริชนางแอหนังไปและเห็นที่กริชมีชื ่อของอุณากรรณ ทําใหคิดวา         

นางแอหนังเปนเมียอุณากรรณ ประสันตาจึงทูลวาใหเลนหนังทดสอบนางแอหนังตั้งแตตอนไปไหวพระ

จนถึงนางบุษบาถูกลมหอบไป ฝายนางแอหนัง ต้ังแตปนหยียังแอบลักเอากริชไป ทําใหนางเรารอนใจ 

โศกเศราจนคิดจะฆาตัวตาย โดยสั่งใหพี่เลี้ยงจัดเครื่องกระยาสนานมาใหลงสรงทรงเครือ่งกอนจะ        

ฆาตัวตาย ดังบทที่วา 

ชมตลาด 

  “สระสางเกศาเกลาเมาลี   สรงสุธาวารีเย็นใส 

 ทั้งสองพี่เลี้ยงผูรวมใจ    มารับใชชวยสีฉวีวรรณ 

 นพคุณหนุนเนื้อเจือจันทนปรุง   น้ํากุหลาบเฟองฟุงกลิ่นกลั่น 

 ลูบไลอุหรับจับผิวพรรณ    ดังนางในสวรรคชั้นฟา 

 ทรงภษูาคากรองเปลอืกไม   หมสไบซาโบะของเชษฐา 

 สอดใสธํามรงครจนา    ซึ่งเปลี่ยนไวเมื่อจะลาไปธานี”

                                                           
37 เรื่องเดียวกัน, หนา 753. 

38 

38 เรื่องเดียวกัน, หนา 791. 
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16. เมื่ออิเหนา บุษบา สียะตราและวิยะดา ไดพบกันที่เมืองกาหลังแลว ยาหรัน (สียะตรา) ได

ปรึกษากับเกนหลงหนึ่งหรัดกอนลอบสงสารทูลทาวกุเรปนและทาวดาหาใหทรงทราบ ครั้นเมื่อ        

ทาวดาหาทราบขาวก็ยินดี จึงสัง่เสนาผูใหญใหจัดกระบวนพยุหยาตราไปเมืองกาหลังทันที พอรุงเชา 

ทาวดาหาจึงชวนมเหสีท้ัง 5 แตงองคทรงเครื่องใหมกอนออกเดินทาง ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ตางองคทรงสุคนธปนทอง  นวลละอองรื่นรวยดวยบุปผา 

 พระทรงสนับเพลาพัสตรา   นางทรงภูษาคาเมือง 

 พระทรงชายแครงชายไหว   นางทรงสไบตาดสีเหลือง 

 พระทรงฉลององคอรามเรือง   นางทรงสรอยเฟองยรรยง 

 พระทรงสังวาลบวร    นางทรงทองกรแสงสง 

 พระทรงพาหุรัดบรรจง    นางทรงธํามรงครูจี   

 พระทรงมงกุฎเพชรแพรว    นางทรงกรรเจียกแกวจํารัสศรี 

 หานางทรงอุบะมณี    พระภูมีทรงกริชฤทธิรอน 

 งามดังอสัญแดหวา    ปรีดาดวยสุรางคนางอัปสร 

 แลวพากันเสด็จบทจร    กรายกรมาขึ้นรถชัย” 39

 

  

17. ฝายทาวกุเรปนเมื่อไดรับสารจากยาหรันก็ยินดี สั่งเสนาใหจัดเตรียมไพรพลไปเมืองกาหลัง

ทันที ครัน้พอรุงเชาทาวกุเรปนจึงชวนมเหสีทั้ง 5 และกะหรัดตะปาตี พระโอรส ลงสรงทรงเครื่องกอน

ออกเดินทางไปเมืองกาหลัง ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ตางชาํระสระสนานกายา  สุคนธาตลบหอมหวาน 

 สอดทรงสนับเพลาโอฬาร    ภูษาตระการพื้นสุวรรณ 

 ซาโบะครุยแครงอําไพ    ทรงสไบตางสีเฉิดฉัน 

                                                           
39 เรื่องเดียวกัน, หนา 867 – 868. 
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 ฉลององคเลื่อมลายพรายพรรณ   สรอยสังวาลกุด่ันจินดาดวง 

 พาหุรัดทองกรยรรยง    ตางสอดธํามรงคโชติชวง 

 สององคทรงมงกุฎดอกไมพวง    กรรเจียกแกวรุงรวงพรายตา 

 หาองคทรงศิโรเพศแพรว    กุณฑลแกวมณีมีคา 

 ทัดอุบะเพชรพวงรจนา    ถือเช็ดหนาตางสีบรรจง 

 สองกษัตริยทรงกริชฤทธิไกร   งามดังเทพไทควรไลหงส 

 เสด็จจากปราสาททั้งเจ็ดองค   ฝูงองคตามเสด็จจรลี” 40

 

  

18. เมื่อทาวกุเรปนและทาวดาหาเสด็จมาถึงเมืองกาหลัง ทาวกาหลังจึงชวนมเหสีทัง้ 5 และ

พระธิดาทั้ง 2 องค ลงสรงทรงเครื่องกอนออกเดินทางไปรับทาวกุเรปนและทาวดาหาเขาเมือง ดังบท

ที่วา 

 โทน 

  “ตางองคชําระสระสนาน   สุคนธารเฟองฟุงจรุงกลิ่น 

 สนับเพลาเปนรูปนาคินทร   ภูษาลายรูปกินรีรํา 

 ซาโบะครุยแครงชอชอย    สะอ้ิงหอยมรกตเขียวขํา 

 ฉลององคทรงขาวบิณฑพื้นดํา   รัดองคทรงประจําพรรณราย 

 พาหุรัดทองกรฉลุลาย    พรายพรายธาํมรงคอลงกรณ 

 ตางองคทรงมงกุฎศิโรเพศ   งามดังเทเวศรอดิศร 

 ถือเช็ดหนากรายกริชฤทธิรอน   บทจรมาขึ้นคชา”

 

41 

19. ทาวกาหลังมาทูลเชิญทาวกุเรปนและทาวดาหาใหเสด็จเขาเมืองกาหลัง เพือ่ใหไพรฟา

ประชาชนไดเบิกบานใจ กอนเขาเมืองทั้งหมดจึงลงสรงทรงเครื่องกอน ดังบทที่วา 

                                                           
40 เรื่องเดียวกัน, หนา 869. 

41 เรื่องเดียวกัน, หนา 874 – 875. 
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โทน 

  “ตางองคชําระสระสนาน   สุคนธธารรื่นรวยดวยบุหงา 

 ตางทรงภูษิตรจนา    สะอ้ิงแกวแววฟาอรามเรือง 

 ตางทรงฉลององคแลสไบ    สังวาลตาบวิไลเลื่อมเหลือง 

 ตางสอดพาหุรัดแสงประเทือง   ทองกรกาบเฟองพรายพรรณ 

 ตางทรงธํามรงคมีคา    ทรงมงกุฎชฎาเฉิดฉัน 

 มเหสีกับพระบุตรีนั้น    ทรงศิโรเพศอันรูจี 

 อิเหนากุเรปนโอรสา    กับระเดนสียะตราเรืองศรี 

 ทรงเครื่องอยางกษัตริยธิบดี   หอยอุบะมณีพรรณราย 

 หกองคทรงกริชฤทธี    ถือเช็ดหนาตางสีเฉิดฉาย 

 แลวเสด็จยุรยาตรนาดกราย   มาขึ้นรถแพรวพรายทันใด” 42

 

  

20. ทาวกุเรปนได ให ตํามะหงงกุเรปนนําพระราชสาสนไปเชิญทาวหมันหยาใหพา             

นางจินตะหรามาเขารวมพิธีอภิเษกที่เมืองกาหลัง ครั้นพอรุงเชาทาวหมันหยาจึงไดชวนประไหมสุหรี 

นางจินตะหรา นางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีมาลงสรงทรงเครื่องกอนออกเดินทาง ดังบทท่ีวา 

 โทน 

  “ตางชําระสระสนานท้ังหาองค  ทรงสุคนธปนทองผองศรี 

 พระสอดสนับเพลารูจี    รัดองคมณีพรรณราย 

 นางทรงภูษาอําไพ    ทรงสไบตางสีเฉิดฉาย 

 พระทรงฉลององคแพรวพราย   ชายไหวไหวปลายทองพรรณ 

 นางทรงสรอยสนตาบประดับ   เพชรระยับจับแสงสุริยฉัน 

 พระทรงตาบทิศสังวาลวรรณ   กุด่ันดวงเปนรูปเหรา 

 นางทรงทองกรบรรจง    ตางสอดธํามรงคมีคา 

                                                           
42 เรื่องเดียวกัน, หนา 882 – 883. 
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 พระทรงมงกุฎแกวแววฟา   กรรเจียกจอนรจนาเรืองอุไร 

 นางทรงศิโรเพศทั้งสี่    หอยอุบะมณีศรีใส 

 พระทรงกริชแลวพากันคลาไคล   ตางไปขึ้นรถมิทันนาน” 43

 

  

21. ทั้ง 29 พระองคแตงองคทรงเครื่องกอนที่จะเริ่มพิธีอภิเษก แลวจึงเสด็จเขาไปยังมณฑลพิธี 

ดังบทที่วา 

 โทน 

  “ทั้งย่ีสิบเกาองคสรงชล   ทรงสุคนธปนทองผองศรี 

 พระทรงสนับเพลารูจี    พระบุตรีทรงภูษาพรรณราย 

 พระทรงสะอ้ิงแกวสุรกานต   นางทรงสังวาลเฉิดฉาย 

 พระทรงฉลององคพรรณพราย   พระธิดาทั้งหลายทรงสไบ 

 พระทรงทับทรวงตาบทิศ    นางทรงสรอยวิจิตรแสงใส 

 พระทรงพาหุรัดอําไพ    ทรามวัยสอดทรงทองกร 

 พระทรงมหาธํามรงค    นางทรงศิโรเพฐนประภัสสร 

 สี่องคทรงมงกุฎกรรเจียกจอน   ดวงสมรทรงกุณฑลรจนา 

 ระเดนท้ังย่ีสิบเกาองค    ตางทรงอุบะบุหงา 

 ดังเทเวศรกับเทวธิดา    ครั้นเสร็จเสด็จมาบังคมคัล” 44

 

  

22. นางวิยะดาไมไดพบอิเหนาหลายวัน คิดวาอิเหนาคงประชวร จึงคิดจะไปเยี่ยมอิเหนา โดย

กอนเดินทางไปไดลงสรงทรงเครื่อง ดังบทที่วา 

 

 

                                                           
43 เรื่องเดียวกัน, หนา 898 – 899. 

44 เรื่องเดียวกัน, หนา 932. 
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ชมตลาด 

  “ทรงชําระขัดสีวารีรด   น้ําดอกไมใสสดหอมหวาน 

 ทรงสุคนธปนทองบางตะพาน   นางอยูงานพัชนีวีลม 

 ทรงปรัดผัดพักตรผองใส    น้ํามันจันทนกันไรใสผม 

 สีขี้ผึ้งวาดค้ิวขําคม    ทรงภูษาเทพประนมเขียนสุวรรณ 

 หมสีทับทิมพริ้มเพรา    สรอยนวมปกเนาไหมมั่น 

 สังวาลบานพับสลับกัน    ทองกรกุด่ันอําไพ 

 ธํามรงครังแตนแหวนนอก   ศิโรเพฐนมีดอกไมไหว 

 หอยอุบะบุหงามาลัย    แลวเสด็จคลาไคลออกมา” 45

 

  

23. หลังจากที่นางจินตะหราไดใหนางมาหยารัศมีและนางสการะวาตีมาเฝานางบุษบาแลว 

นางบุษบาจึงใหหกนางไปเฝานางจินตะหรา ครั้นพอทั้งหกนางไดกลับไปแลว นางจินตะหราจึงลงสรง

ทรงเครื่องเพื่อจะไปปราสาทนางบุษบา ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลขัดสีฉวีวรรณ   ทรงสุคนธปนสุคันธบุปผา 

 ภูษาทรงนุงหย่ีสีจําปา    สไบมวงดวงชบาจินเจา 

 สอดสังวาลบานพับประดับพลอย   ธํามรงคทรงกอยทองเน้ือเกา 

 แลวนาดกรกรดีกรายพรายเพรา   ชวนเหลาสนมในไคลคลา” 46

 

  

24. อิเหนาใหสังคามาระตากลับไปครองเมืองปกมาหงัน สังคามาระตาจึงมาบอกกับ        

นางกุสุมา แลวใหนางกุสุมาไปทูลลานางบุษบา กอนออกเดินทางนางกุสุมาจึงไดแตงองคทรงเครื่อง 

ดังบทที่วา 

                                                           
45 เรื่องเดียวกัน, หนา 964. 

46 เรื่องเดียวกัน, หนา 988. 
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 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

 ผัดพักตรนวลละอองดังทองทา   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ  

 ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

 ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 47

 

  

25. เมื่อถึงพิธีอภิเษกระหวางสังคามาระตากับนางกุสุมา ประไหมสุหรีจึงใหนางกุสุมาลงสรง

ทรงเครื่องกอนเขาพิธี ดังบทที่วา 

 ชมตลาด 

  “ลูบไลสุคนธปนทอง   สี่พี่เลี้ยงเคียงประคองขัดสี 

 ทรงสาํอางสางเกลาเมาล ี   ผัดฉวีวรรณเปลงดังเพ็งจันทร 

 นุงภูษาคาเมืองเครื่องใหม   หมสไบใยบัวดูคมสัน 

 คาดเข็มขัดรัดสะอ้ิงโอบพัน   พลอยกุด่ันดวงแกวแววไว 

 สอดสังวาลบานพับซับซอน   ทองกรแกวกระจางสวางไสว 

 สรอยนวมสวมพระศออรไท   แลวสอดใสมงกุฎพระบุตรี 

 ธํามรงคทรงพระหัตถตรัสเตร็จ   ทับทิมเพชรพรรณรายหลายสี 

 แลวพี่เลี้ยงเคียงคลอจรลี    มาเฝาพระชนนีท่ีหองใน” 48

 

         

 

 

                                                           
47 เรื่องเดียวกัน, หนา 1003. 

48 เรื่องเดียวกัน, หนา 1024 – 1025. 
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2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เร่ือง อเิหนา 

ในการศึกษากระบวนทารําทางดานนาฏยศิลป นอกจากจะใหความสําคัญในเรื ่องของ

กระบวนทาลีลาแลว การทราบถึงประวัติและอุปนิสัยของตัวละครก็มีความสําคัญเชนเดียวกัน เพื่อใหผู

แสดงมีความเขาใจในบทบาท ความรูสึกของตัวละครตามเรื่องราวและเหตุการณในตอนนั้นๆ โดย

ผูวิจัยไดแบงประวัติของตัวละครดังน้ี 

 

2.6.1 ประวตัแิละบทบาทนางดรสา 

 นางดรสา เปนตัวละครเอกที่มีความสําคัญในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา 

นางดรสาเปนพระราชธิดาของเจาเมืองปะตาหรําและไดเขารวมพิธีอภิเษกสมรสกับระตูบุศสิหนา ซึ่งมี

พระเชษฐารวมบิดามารดาเดียวกันอีก 2 องค คือ ทาวปนจะรากัน และทาวปกมาหงัน หลังจากการ

อภิเษกสมรสนางดรสาไดเดินทางกลับเมืองพรอมกับระตูทั้งสาม ระหวางการเดินทางไดหยุดกองทัพ

แวะพักที่เชิงผาปะราปและไดขึ้นไปไหวพระฤๅษี ในขณะเดียวกันนั้น อิเหนาซึ่งปลอมตนเปนโจรปา   

ชือ่ ปนหยี ไดหยุดพักระหวางการเดินทางไปเมืองหมันหยา ประสันตาพี่เลี ้ยงของอิเหนาจึงออกไป     

ยิงนกท่ีเชิงผาปะราปและเขาไปใกลกับพลับพลาของระตูบุศสิหนา จนเกิดการทะเลาะวิวาทกับไพรพล

ของระตูบุศสิหนา ประสันตาไดออกปากรองทาทายใหไปกราบทูลระตูบุศสิหนามารบกับปนหยี

เจานายของตน เมื่อระตูบุศสิหนาทราบเรื่องท่ีเกิดขึ้นก็โกรธมาก แลวยกทัพไปรบกับปนหยีโดยไมฟงคํา

ทัดทานของนางดรสา จึงเปนเหตุใหระตูบุศสิหนาตองทวนของปนหยีตกจากมาสิ้นพระชนมทันที 

 เมื่อนางดรสาทราบขาวพระสวามี ก็เศราโศกเสียใจเปนอยางมากและดวยความจงรักภักดี   

ตอพระสวามี จึงทําการแบหลาตามพระสวามีโดยการกระโจนเขากองเพลิงพระศพ ดวยความซื่อสัตย

และความรักท่ีมีตอระตูบุศสิหนา 

 

อุปนิสัยนางดรสา 

 นางดรสา เปนตัวละครเอกตัวหนึ่งที่มีบทบาทโดดเดนในละครเรื่อง อิเหนา ดวยนางดรสาเปน

ผูท่ียึดมัน่อยูในความซื่อสัตย ความจงรักภักดี มีจิตใจที่เขมแข็ง ทําหนาที่เปนตัวอยางของการเปน

ภรรยาท่ีดี 
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 เมื่อเกิดศึกระหวางระตูบุศสิหนาผูเปนพระสวามีกับอิเหนาที่ปลอมตนเปนโจรปา นางดรสาได

หามปรามไมใหพระสวามีออกไปสูรบ เพราะระตูบุศสิหนาเปนถึงกษัตริยไมควรสูรบกับโจรปา ไมวาจะ

แพหรือชนะก็ไมเหมาะสม โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความยึดถือศักด์ิศรี 

  “เมื่อน้ัน     นวลนางดรสาสายสมร 

 กราบบาทบังคมประนมกร   ภูธรอยาไดเสด็จไป 

 พระก็เปนเอกองคพงศกษัตริย   ดํารงราชสมบัติบุรีใหญ 

 ไมควรคูสูรบกับโจรไพร    ถึงมาตรแมนมีชัยก็ไมงาม 

 ถาฉวยเพลี่ยงพล้ําสิซ้ําราย   จะเสยียศอดอายกลางสนาม 

 ใหแตคนชํานาญการสงคราม   ยกทพัติดตามไปตอตี”
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 นางดรสายอมรับกับความเปนจริงที่เกิดขึ ้นได เชน เมื ่อนางดรสาทราบขาววาพระสวามี

เสียชีวิตและเชิญพระศพมาถึงที่พระเมรุทองแลว นางดรสาจึงแตงองคทรงเครื่องเพื่อไปเคารพศพ   

พระสวามี โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของการยอมรับความจริง 

  “เมื่อน้ัน     โฉมนางดรสามารศรี 

 ครั้นทราบวาศพพระสวามี   เชิญมาถึงที่พระเมรุทอง 

  จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

 ทองกรสรุกาญจนสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

                                                           
49 เรื่องเดียวกัน, หนา 113. 
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 ธํามรงคทรงสอดนิ้วพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย”
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 นางดรสา เปนผูยึดมั่นในความรัก ความซื่อสัตย เห็นไดจากตอนท่ีนางไดทูลลาระตูทั้งสององค

เพื่อตายตาม พระสวามีพรอมกับตัง้สัตยอธิษฐานขอรวมทุกขรวมสุขอยาไดพรากจากกัน โดยมีคํา

กลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรัก ความซื่อสัตยและความจงรักภักดีตอพระสวามี 

  “เมื่อน้ัน     นวลนางดรสามารศรี 

 กําสรดโศกศัลยพันทวี    อัญชลีท้ังสองกษัตรา 

แลวทูลวาพระองคผูทรงเดช   จงไดโปรดเกศเกศา 

 ขานอยขอถวายบังคมลา    ตายตามภสัดาดวยภักดี 

 ---------------------------------------------------------------  

  ประการหนึ่งซึ่งขาสุจริต   สูตายมิไดคิดบิดผัน 

 เดชะความสัตยของขานั้น   แมนทรงธรรมจะตกไปแหงใด 

 ขอใหไดพบสบประสงค    บําเรอบาทบงสุจงได 

 ใหรวมสุขรวมทุกขรวมฤทัย   อยาใหรูนิราศคลาดคลา”

 

51 

นางดรสา เปนผูที่นายกยองในดานของความเปนภรรยาที่ดี นางมีความรัก ความซื่อสัตย 

โดยเฉพาะอยางยิง่จิตใจที่เด็ดเดี่ยว เห็นไดจากตอนทีน่างนางยอมตายตามพระสวามีตามพิธีแบบ

โบราณของอินเดียที่เรียกวา พิธีแบหลาหรือพิธีสตี นางดรสาไดกระโจนเขากองไฟตามพระสวามี โดยมี

คํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความยึดมั่นในประเพณี มีใจเด็ดเด่ียว 

                                                           
50 เรื่องเดียวกัน, หนา 129 – 130. 

51 เรื่องเดียวกัน, หนา 131. 
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 “ครั้นครบคํารบสามรอบ   นบนอบนอมองคลงกราบไหว 

จึ่งชักเอากริชภูวไนย    มาทูลไวเหนือเกลาเมาลี 

กันแสงพลางทางสมาลาธกิรณ   ภูธรไดเคืองบทศรี 

ดวยกายกรรมแลวจี    ขออยามเีวราผูกพนั 

--------------------------------------------------------------- 

 ครั้นเสร็จต้ังสัตยอธิษฐาน  เยาวมาลยกราบงามสามทา 

เห็นเพลิงพลุงรุงโรจนโชตนา   ก็แบหลาโจนเขาในอัคคี” 52

 

  

2.6.2 ประวตัแิละบทบาทนางวยิะดา 

 วิยะดา เปนบุตรีของทาวกุเรปนกับองคประไหมสุหรีและเปนพระขนิษฐาของอิเหนา เมื่อทาว

ดาหาทราบวาทาวกุเรปนไดพระบุตรี จึงใหตํามะหงงนําพระราชสาสนพรอมของตุนาหงันมาขอหมั้น

หมายใหกับสียะตราพระราชโอรสของตนตามประเพณีของวงศเทวัญ 

 เมื่ออิเหนาลักพานางบุษบามาไวในถ้ําแลวจึงกลับเขาเมืองดาหาเพื่อแกขอสงสัยวาตนมิได

เปนคนลักพานางบุษบาไป ครั้นเมื่อชาวดาหาสิ้นสงสัยในตัวอิเหนาจึงชักชวนนางวิยะดาใหไปเยี่ยม

นางบุษบาดวยกัน ขณะท่ีนางวิยะดาไดออกเดินทางมาพรอมกับอิเหนา เกิดพายุใหลมหอบนางบุษบา

หายไป อิเหนาเลยออกดั้นดนติดตามหานางบุษบา โดยปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิสาระปนหยี และให  

วิยะดาปลอมตนเปน เกนหลงหนึ่งหรัด แลวจึงจัดขบวนทัพออกตามหานางบุษบา 

 ครัน้เมื่อสียะตราเจริญวัย ทรงคิดถึงอิเหนาและบุษบาซึ่งพรัดพรากจากกันมานานหลายปจึง

คิดออกตามหา โดยกราบทูลทาวดาหาวาขอลาไปเที่ยวปาแลวปลอมตนเปนชาวปานามวา ยาหรัน 

เมื่อองคปะตาระกาหลารูดวยทิพยญาณวาสียะตราออกตามหาอิเหนา บุษบาและวิยะดา  จึงแปลง

เปนนกยูงมาลอยาหรันใหยาหรันตามนกยูงไปจนถึงเมืองกาหลังจนไดพบกับปนหยีและเกนหลง    

ยาหรันตกหลุมรักเกนหลงจนใชวิธีลักพาตัวนางเกนหลงไป ทําใหปนหยีกริ้วโกรธมากยกทัพมาลอมวัง

ของยาหรันหมายจะเอาชีวิตยาหรันแตทาวกาหลังไดเสด็จมาขอชีวิตยาหรันไว ปนหยีสุดที ่จะขัด     

                                                           
52 เรื่องเดียวกัน, หนา 131. 
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พระบัญชาจึงทูลลากลับไปดวยความเสียใจทีไ่มอาจชวยพระขนิษฐาได สังคามาระตาเห็นเชนนัน้จึง

ทูลใหปนหยีขอกริชยาหรันมาดู ทําใหไดรู ความจริงวายาหรันแทจริงแลวคือ สียะตรา ปลอมตัวมา     

ปนหยีจึงเปดเผยวาตนคือ อิเหนา และเกนหลงคือ วิยะดา คูหมั้นหมายของสียะตรานั่นเอง 

 หลังจากอิเหนาและบุษบาไดเขารวมพิธีอภิเษกสมรสพรอมกับสียะตราและวิยะดาทีเ่มือง    

กาหลังแลว องคประไหมสุหรีดาหาทรงเห็นวาอิเหนาไมสนใจนางจินตะหรา เกรงวาหากปลอยใหเปน

เชนนี้ตอไปผูคนจะติฉินนินทาจึงมีรับสั่งไมใหบุษบาไปหาอิเหนาได อิเหนาตรอมใจคิดถึงแตบุษบา เมื่อ

วิยะดาเสด็จมาเฝาพระเชษฐาจึงทรงคิดออกอุบายชวยพระเชษฐา โดยเสด็จไปเฝาองคประไหมสุหรี

กุเรปนไมยอมกลับมาอยูกับสียะตรา จนกระทั่งประไหมสุหรีดาหามารับวิยะดากลับวังพรอมทูลขอ  

นางบุษบาใหมาหาพระเชษฐา นางวิยะดาจึงกลับมาอยูกับสียะตราดังเดิม 

 

คุณลักษณะของนางวยิะดา  

 นางวิยะดา เปนผู มีรูปโฉมงดงามราวกับนางฟา เห็นไดจากเมื ่อแรกเกิดที ่ทาวกุเรปนไดดู    

พระบุตรี โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “เมื่อน้ัน     พระผูผานกุเรปนกรุงศรี 

 พิศโฉมพระราชบุตรี    ลออองคอินทรียเพียงนางฟา”

 

53 

 ครั้นเมื่อยาหรันไดลักพานางเกนหลงมาแลวไดวางนางลงบนที่นั่งพรอมกับรับขวัญนางพลาง

พินิจพิจารณาเปรียบใบหนานางดั่งดวงจันทร ผิวพรรณผุดผอง แลวไดชมโฉมนางเกนหลง โดยมี      

คํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “พิศโอษฐงามเหมือนจะเย้ือนย้ิม  เพริศพริ้มเพรารับกับขนง 

 จุไรเรียบรอยกันบรรจง    อรชรออนองคเอวบาง 

 งามนอนกรทอดระทวยหัตถ   ดูไหนสารพัดไมขัดขวาง 

 ย่ิงคิดพิสมัยที่ในนาง    พระเชยปรางพลางชมภริมยา”

                                                           
53 เรื่องเดียวกัน, หนา 86. 

54 



50 

 

อุปนิสัยนางวยิะดา 

 นางวิยะดา เปนหญิงที่มีความเหมาะสมในการเกิดอยูในเผาพงศวงศเทวัญ นางถือตัวดวย

ความเปนนางกษัตริย รักศักด์ิศรี มีไหวพริบความฉลาดในการแกปญหา 

 

 

 นางวิยะดา เปนผูมีความถือเนื้อถือตัว เห็นไดจากตอนที่ยาหรันไปเฝาปนหยีทําใหไดพบกับ

เกนหลง ในระหวางทีร่วมเสวยกับปนหยี ยาหรันไดแอบชําเลืองมองดูเกนหลง พอปนหยีหันไปดูการ

ฟอนรําก็ขยับเขาใกลนางแลวจับมือ นางจึงสะบัดมือจนแหวนหลุด ครั้นเมื่อปนหยีหันมาดู ยาหรันก็ทํา

ทีเก็บแหวนใหนางเกนหลง เกนหลงขัดแคนใจไมรูวาจะทูลเชษฐาอยางไร จึงถวายบังคมลาแลวเขาไป

ขางในทันที โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความถือตัว 

  “เห็นปนหยีเมินไปดูฟอนรํา  พระลําลําจะใครโลมนางโฉมศรี 

 แกลงขยับกลับกลายเปนหลายที   เห็นเทวีไมเหลือบเหลียวมา 

 จงึคอยลอบเลยีมลองตองพระหตัถ  นางสะบัดแหวนหลุดลงตรงหนา 

 พระแยมย้ิมพริ้มพรายชายตา   กัลยากลุมกลัดขัดใจ 

 ครั้นปนหยีเหลือบแลมาตรง   จึงหยิบธํามรงคน้ันสงให 

 ทําเปนกลาวแกลงแสรงใสไคล   วาแหวนของทรามวัยตกลง”
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 นางวิยะดา เปนสตรีนางหนึ่งที่รักศักดิ์ศรีมาก เห็นไดจากตอนที่ปลอมตนเปนนางเกนหลง 

ในขณะที่ปนหยีจะมารบกับยาหรัน ดวยเหตุที่ยาหรันไดลักพานางเกนหลงมา นางเกนหลงเห็นทีทา

ของปนหยีรั ้งรอไมเขารบก็รอนใจเหมือนดัง่ไฟมาเผาผลาญ จึงกลาวกับปนหยีวาถาจะยอมใหแก     

โจรปา รูไปถึงไหนคงไดอับอายตอวงศเทวัญ โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรักศักด์ิศรี 

                                                                                                                                                                             
54 เรื่องเดียวกัน, หนา 721. 

55 เรื่องเดียวกัน, หนา 708 – 709. 
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  “เมื่อน้ัน     หลงหนึ่งหรัดรอนใจดังไฟผลาญ 

 เห็นพระเชษฐาชัยชาญ    ยังไมหักหาญเขาชิงชัย 

จึงวายอมใหแกโจรปา    งามหนาอยูแลวฤๅไฉน 

 ลูกฟานลูกกระจงในพงไพร   ตกมฤีทธไิกรกวาพีย่า 

 รูไปถึงไหนนาอัปยศ    จะมาไวทรยศแกวงศา 

 ฤๅชงิชยัไมไดก็บอกมา    จงวาใหแจงออกบัดนี้”

 

56 

 

 นางวิยะดา เปนผูมีไหวพริบในการแกปญหา เห็นไดจากการออกอุบายชวยใหอิเหนาไดพบกับ

บุษบาอีกครัง้ในตอนที่ประไหมสุหรีดาหาไดพรากนางบุษบาจากอิเหนา นางไดใชวิธีการคลายกันกับ

ประไหมสุหรีเมืองดาหา โดยนางวิยะดามาอยูกับประไหมสุหรีกุเรปน ครั้นเมื่อสียะตรามาตามนางก็ไม

ยอมกลับ ประไหมสุหรีกุเรปนจึงตรัสถามวาทําไมจึงทําเชนนี้ ใหพูดจากันดีๆ นางวิยะดาจึงไดเลา

เรื่องราววาเปนอุบายของนางเพื่อชวยอิเหนาใหประไหมสุหรีดาหาไดผอนคลายการลงโทษอิเหนา 

ในดานของความมีไหวพริบ ฉลาดในการแกปญหา 

  “เมื่อน้ัน     วิยะดากราบกมบังคมเฉลย 

 กับพระพี่นั้นก็ดีอยูตามเคย   มไิดวาเกินเลยใหเดือดรอน 

 แตองคประไหมสุหรีดาหา   พรากพีน่างบุษบาดวงสมร 

 เอาไปไวในวังมิใหจร    พระเชษฐาเรารอนดังนอนไฟ 

 ไมสรงเสวยโภชนามาหลายวัน   ผิวพรรณเศราหมองไมผองใส 

 อยูเอองคสงสารเปนพนไป   ลูกจึงไดนิราศคลาดคลา 

 หวังจะแกลงแสรงเสเพทุบาย   ที่ขัดของเคืองระคายคลายโทษา 

 ตรัสพลางนางทรงโศกา    สะอ้ืนไหไปมาจาบัลย”

 

57 

                                                           
56 เรื่องเดียวกัน, หนา 728 – 729. 

57 เรื่องเดียวกัน,หนา 967 - 968. 



52 

 

2.6.3 ประวัติและบทบาทนางบุษบา 

 บุษบา เปนพระราชธิดาของทาวดาหากับองคประไหมสุหรีและเปนคูตุนาหงันกับอิเหนา     

แหงเมืองกุเรปน 

 อิเหนาไดปฏิเสธการอภิเษกสมรสกับนางบุษบาตั้งแตครั ้งยังไมเห็นหนา ดวยอิเหนามีใจ

หลงใหลตอนางจินตะหรา ทําใหทาวดาหากริ้วมากและประกาศจะยกบุษบาใหกับผูที่มาสูขอนางเปน

รายแรก ในขณะนั้นจรกา ระตูเมืองเล็กๆ ตองการจะหาคูครองจึงไดใหชางเขียนออกไปวาดภาพหญิง

งาม โดยชางเขียนไดวาดภาพนางบุษบามา 2 ภาพ แตหายไปภาพหนึ่งซึ่งตกไปอยูกับวิหยาสะกํา 

โอรสของทาวกะหมังกุหนิง ครั้นเมื่อทั้งสองไดเห็นภาพวาดของนางบุษบาก็มีจิตใจเสนหหา หลงรัก  

นางบุษบาเชนเดียวกัน ฝายจรกาไดขอใหทาวลาสําซึ่งเปนพี่ชายไปสูขอนางบุษบาใหแกตน ทาวดาหา

ก็จนพระทัยจํายอมยกบุษบาใหแกจรกาตามสัตยวาจาทีเ่คยใหไว ในเวลาตอมาวิหยาสะกําไดมาสูขอ

นางบุษบา แตทาวดาหาปฏิเสธเนือ่งจากตนไดยกนางบุษบาใหกับจรกาไปกอนแลว ทําใหเกิดศึกชิง

นางบุษบา เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวจึงเรียกตัวอิเหนาที่อยูเมืองหมันหยากลับมาชวยศึกที่เมืองดาหา

จนไดรับชัยชนะ หลังจากเสร็จศึกแลวอิเหนาไดเขาเฝาทาวดาหา อิเหนาจึงไดพบกับนางบุษบาเปนครั้ง

แรกและดวยรูปโฉมที่งดงามของนางบุษบาทําใหอิเหนาตกหลุมรักนางตั้งแตครั้งแรกที่ไดเห็นจนลืม

เลือนนางจินตะหราไปจนหมดสิ้น หลังจากนั้นอิเหนาพยายามหาหนทางติดตอกับนางบุษบา โดยครั้ง

หน่ึงไดเขียนขอความลงในดอกปะหนันไปใหนางบุษบา โดยในขอความไดกลาวเหยีดหยามจรกาวาไม

เหมาะสมกับนางบุษบา ครั้นเมื่อนางบุษบาไดอานก็โกรธและฉีกดอกปะหนันท้ิงทันที 

 ตอมานางบุษบาไดติดตามมะเดหวีไปเสี่ยงเทียนที่พระวิหาร อิเหนาก็ตอนคางคาวออกมาทํา

ใหเทียนดับ แลวแอบเขาไปกอดนางบุษบาไวไมยอมปลอย จนมะเดหวีรับปากวาจะชวยใหอิเหนาได

นางบุษบาเปนมเหสีจึงยอมปลอยตัวนางบุษบา เมื ่อทาวดาหากลับจากใชบนแลวไดสั ่งใหจัด

เตรียมการอภิเษกระหวางนางบุษบากับจรกา อิเหนาจึงคิดอุบายที ่จะลักนางบุษบา โดยทูลลา        

ทาวกุเรปนกับทาวดาหาไปประพาสปาทําทีวาไปเที ่ยวลาสัตว แตยอนกลับมาเผาโรงมหรสพเพื ่อ

เบี่ยงเบนความสนใจและปลอมตนเปนจรกา อางวาทาวดาหามีรับสั ่งใหมารับนางบุษบา นางได

หลงเชื่อ อิเหนาจึงพานางมาอยูในถํ้าและไดนางเปนมเหสีสมพระทัย 
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 อิเหนาแสรงกลับเขาเมืองเพื่อไปแกขอสงสัยในเมืองดาหาที่วาตนเปนผูลักพานางบุษบาไป 

ในขณะนัน้องคปะตาระกาหราโกรธอิเหนาจึงคิดจะสัง่สอน โดยใหลมพายุหอบนางบุษบาไปยังปา

ใกลๆ เมืองประมอตัน แลวใหนางปลอมเปนชายชื่อ “อุณากรรณ” พรอมท้ังประทานกริชใหดวย 

 อุณากรรณ ไดเปนบุตรบุญธรรมของทาวประมอตันและไดอาศัยอยูในเมืองประมอตันระยะ

หนึ่ง กอนจะออกอุบายหาทางออกจากเมืองประมอตันเพื่อติดตามหาอิเหนา ดวยคําสาปขององค    

ปะตาระกาหราทําใหทั้งสองจํากันไมไดแมนวาจะไดพบกันหลายครั้ง จนในที่สุดอุณากรรณไดบวชเปน

แอหนัง (ชี) ตอมาประสันตาพี่เลี้ยงของอิเหนาไดพบนางแอหนังและสงสังวานางคือบุษบา จึงทูลให

อิเหนาทราบและไดออกอุบายใหเลนหนังตะลุงเลาเรื่องต้ังแตอิเหนาตามไปรวมแกบนที่เขาวิลิศมาหรา 

จนถึงนางบุษบาถูกลมหอบไป นางบุษบาสะเทือนใจมากและไดรองไหออกมา อิเหนาและบุษบาจึง

จดจํากันไดอีกครั้ง 

หลงัจากการพรดัพรากจากกันมานาน ทาวกุเรปนจึงไดจัดใหมีพระราชพิธีอภิเษกสมรสทีเ่มือง 

กาหลัง โดยใหนางจินตะหราเขารวมพิธีดวย โดยนางบุษบาเปนประไหมสุหรีฝายซาย นางจินตะหรา

เปนประไหมสุหรีฝายขวา 

 

คุณลักษณะของนางบุษบา 

 นางบุษบา เปนผูที่มีรูปโฉมงดงามดุจนางสวรรค ผิวพรรณผุดผองเหมือนทองทา เมื่อครั้งจะ

ประสูติไดเกิดความอัศจรรย มีกลิ่นดอกไมหอมตลบอบอวลไปทั่ว เสียงดนตรีบรรเลงเองอยางกึกกอง 

จนกระท่ังประสูตินางบุษบา ความอัศจรรยท่ีเกิดขึ้นจึงอันตรธานหายไปเหลือเพียงกลิ่นหอมท่ียังคงอยู 

โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

  “เมื่อจะประสูติพระดนัย   เวลาปจจุสมัยไกขัน 

 บังเกิดมหัศอัศจรรย    กลิ่นสุคันธรสรวยริน 

 ดอกไมทุกพรรณก็บันดาล   เบิกบานเกสรขจรกลิ่น 

 ภุมเรศรอนรองโบยบิน    ประสานเสียงเพียงพิณพาทยฆอง 

 ดนตรีแตรสังขก็ดังเอง    อัศจรรยบรรเลงกึกกอง 

 ครั้นอรุณรุงรางสางแสงทอง   ดังแสงรุงเรืองรองอรามไป 
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 สุรศรีดังสีธรรมชาติ    เลื่อมพรายโอภาสผองใส 

 จึงประสูติธิดายาใจ    งามวิไลล้ําเลิศเพริศพราย 

 อันอัศจรรยที่บันดาล    ก็อันตรธานสูญหาย 

 ยังแตกลิ่นหอมรวยชวยชาย   จึงถวายพระนามตามเหตุนั้น 

 ชื่อระเดนบุษบาหนึ่งหรัด    ลออเอ่ียมเทียมทัดนางสวรรค 

 ทั้งในธรณีไมมีทัน    ผิวพรรณผุดผองด่ังทองทา”

 

58 

ความงดงามของนางบุษบายังเปนที่ตองตาตองใจของระตูจรกาและวิหยาสะกํา เพียงแคได

เห็นรูปวาดนางบุษบาก็ตกหลุมรักในความงามของนางจนสลบลงทั้งคูและทําใหเกิดศึกแยงชิงนาง

บุษบาในเวลาตอมา 

  

อุปนิสัยนางบุษบา 

 นางบุษบา เปนหญิงที่มีความรักศักด์ิศรีของตน มีความเฉลียวฉลาดในการพูดจา มีความ

ซื่อสัตยยึดมั่นในความรัก 

นางบุษบา มีความเฉลียวฉลาดในการพูดจา รูจักการเปรียบเทียบเหน็บแนม เห็นไดจากตอนที่

อิเหนาโลมนางบุษบา นางบุษบาจึงกลาวเปรียบเทียบตนกับนางจินตะหรา หากทําเชนนี้จะเปนที่ติฉิน

นินทาของผูอ่ืน โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของความเฉลียวฉลาดในการพูดจา 

“นอยเอยนอยใจ    ชางขมเหงกระไรเปนหนักหนา 

กนแตควาไขวไปมา    จะวาโดยดีก็มิฟง 

นางสะบ้ิงสะบัดเบ่ียงหนี    หยิกตีผลักแพลงผันหลัง 

อะไรหยาบชาเปนนาชัง    เหมือนจะกลุมคลุมคลั่งวิญญาณ 

อยาใจดวนทําลวนลามเลน   มิใชเชนชาวเมืองหมันหยา 

                                                           
58 เรื่องเดียวกัน, หนา 20 – 21. 
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เขาจะคอนติฉินนินทา    จะเอาหนาไปไวแหงใด 

ดวยพระก็มิใชชายชั่ว    ไมเจียมตัวต่ืนยศจะเปนใหญ 

จะออกนามความเคืองเนือ่งไป   เมื่อไรจะสิ้นชื่อลือชา”

 

59 

นางบุษบา เปนหญิงที่รักศักด์ิศรีของตน เห็นไดจากตอนที่นางบุษบาถูกอิเหนาลักพาตัวไปไว

ในถ้ํา แลวอิเหนาไดเกี้ยวโลมนางบุษบากลาววาที่ทําไปเพราะความรัก นางบุษบาจึงกลาววาหาก

หลงเชื่อคําเจรจาก็จะกลายเปนนอยชาวหมันหยา ความอัปยศจะติดตัว เกิดเปนชายจึงไมตองรอนใจ 

ไมอับอายขายหนา โดยมคํีากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความรักศักด์ิศรี 

 “วาเอยวาจา    ชางวาเหมือนใครไมรูเทา 

สารพัดไพเราะเพราะเพรา   เลือกเอาแตดีมาเจรจา 

จะใหเชื่อพจมานหวานถอย   จะไดไปเปนนอยชาวหมันหยา 

เขาจะเชิดชื่อลือชา    วารกัสามทีานกวาความอาย 

อันความอัปยศอดสู    จะติดตัวชั่วอยูไมรูหาย 

รอนใจอะไรเลาเจาเปนชาย   ไมเจบ็อายขายหนาก็วาไป 

วาพลางนางสะบัดเบือนหนี   มารศรีโศกซ้ําร่ําไห 

อนิจจาเจ็บช้ําระกําใจ    แตน้ีจะไดอัประมาณ”

 

60 

นางบุษบา  เปนหญิงท่ีมีความซื่อสัตย ยึดมั่นในความรักตออิเหนา เห็นไดจากตอนท่ีปนหยีลัก

กริชนางแอหนัง ซึง่ขณะนัน้นางบุษบาไดปลอมตนบวชเปนแอหนัง เมือ่ถูกปนหยีขโมยกริชไป นางได

ในดานของความซื่อสัตย ยึดมั่นในความรัก 

                                                           
59 เรื่องเดียวกัน, หนา 449. 

60 เรื่องเดียวกัน, หนา 441. 



56 

 

ตอวาพี่เลี้ยงทั้งสองพรอมกับกลาววาจะไมยอมมีสองชาย ตนขอยอมตายในความซื่อสัตย โดยมีคํา

กลอนกลาวไวดังนี้ 

 “พี่แกลงเปนใจดวยปนหยี  เห็นคนอ่ืนดีย่ิงกวาขา 

ไหนถอยคําที่ร่ําพรรณนา    วาแสนเสนหาอิเหนานัก 

เปนไฉนจึงจะยกนองให    แกชาวไพรตํ่าชาบรรดาศักด์ิ 

กระนี้หรือพี่เรียกวารัก    พึ่งจะประจักษในน้ําใจ 

สูตายชายอ่ืนมิใหตอง    อันจะมีผัวสองอยาสงสัย 

ถึงมาตรแมนชีวันจะบรรลัย   จะตายในความซือ่สตัยา”

 

61 

2.6.4 ประวัติและบทบาทนางกุสุมา 

 กุสุมา เปนธิดาของทาวลาสํา เจาเมืองลาสํา เดิมทีเปนคูหมั้นหมายของสังคามาระตาแตเมื่อ

ครั้งท่ีบุษบาปลอมตนเปนอุณากรรณยกทัพผานมาใกลเมืองลาสํา ทาวลาสําเกรงบารมีของอุณากรรณ

จึงยอมยกกุสุมาใหเปนขารองพระบาทของอุณากรรณ พี่เลี้ยงของบุษบาหรืออุณากรรณเกรงวาจะมีคน

สงสัยจึงทูลใหอุณากรรณรวมหองกับกุสุมา โดยออกอุบายแกนางกุสุมาวาตนบนบานไววาหากยังไม

หมดสิ้นความทุกขจะไมรวมสังวาสกับนางใดเปนเวลาสามปแตทําทีวานอนกับนางกุสุมาเพื่อกันขอ

ครหาวามีพฤติกรรมไมสมชายชาตรี 

 เมื่อครั้งอุณากรรณมาอยูเมืองกาหลัง ปนหยีก็สงสัยวาอุณากรรณเปนหญิงหรือชายเพื่อให 

ปนหยีสิน้สงสัย จึงเชิญปนหยีใหมาเทีย่ววังเพื่อใหเห็นพระบุตรีที่เปนนางเชลยของอุณากรรณ ซึ่งทํา

ใหสังคามาระตาไดพบกับกุสุมาคูตุนาหงันของตนและเหมือนเปนบุพเพสันนิวาสใหสังคามาระตาตก

หลุมรักกุสุมาตั้งแตครัง้แรกทีไ่ดเห็น สังคามาระตาจึงตองการพิสูจนวาอุณากรรณเปนหญิงคือนาง

บุษบาดวยความหวังวาหากเปนดังเชนที่ตนคิดไวก็จะไดนางกุสุมาเปนคูครอง จึงใหคนไปแอบดูอุณา

กรรณจนกระทั่งไดรูวาอุณากรรณแทจริงแลวนางเปนหญิง เมื่อความลับเปดเผยอุณากรรณจึงออกจาก

                                                           
61 เรื่องเดียวกัน, หนา 786 - 787.  
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เมืองกาหลังมาบวชเปนชี ชื่อติหลาอรสา โดยเหลานางเชลยของอุณากรรณรวมทั้งกุสุมาไดกลับมายัง

เมอืงประมอตัน 

 ทาวลาสําและระตูที่เปนเมืองขึ้นของอุณากรรณ เมื่อไดขาววาอุณากรรณหายไป เหลาระตูจึง

ยกทัพมาขอโอรสธิดาคืนแตระตูประมอตันปฏิเสธ แลวใหสงขาวไปแจงแกปนหยีทีเ่มืองกาหลังวาเกิด

ศึกสงคราม ปนหยีจึงมีรับสั ่งใหสังคามาระตายกทัพไปชวยรบทีเ่มืองประมอตัน เมือ่ไดรับชัยชนะ     

ปนหยีจึงประทานกุสุมาใหแกสังคามาระตาดวยรูวาสังคามาระตามีใจใหแกกุสุมา หลังจากพิธีอภิเษก

สมรสของอิเหนา สังคามาระตาไดกลับไปครองเมืองปกมาหงันกับนางกุสุมา 

 

คุณลักษณะของนางกุสุมา 

 นางกุสุมา เปนหญิงที่มีรูปโฉมงดงามอีกนางหน่ึง ความงดงามของนางกุสุมาทําให              

สังคามาระตามีใจเสนหาต้ังครั้งแรกที่ไดพบ โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

 

  “เมื่อน้ัน     สังคามาระตาเฉิดฉัน 

 เห็นองคอรไทวิไลวรรณ    ที่ไดตุนาหงันกันมา 

 เปนบุพเพสันนิวาสแตชาติกอน   เผอิญใหอาวรณเสนหา   

 แตเวียนชายชําเลืองนัยนา   ดูนางกุสุมาเทวี 

 ไมเปนอันเสวยกระยาหาร   ตะลึงลานอาลัยในโฉมศรี 

 เสโทซึมซาบอาบอินทรีย    ภูมีซับพักตรเนืองไป” 62

 

   

อุปนิสัยนางกุสุมา 

 

 นางกุสุมา มีความฉลาดในการพูดเจรจา เห็นไดจากตอนที่นางไดพูดเจรจากับสังคามาระตา 

เปรียบการเปนเชลยของอุณากรรณกับสังคามาระตา หลังจากที่สังคามาระตาไดมาชวยระตูประมอตัน

ในดานของความฉลาดในการพูดเจรจา 

                                                           
62 เรื่องเดียวกัน, หนา 666. 
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รบตามคําสั่งของปนหยี แลวไดรับชัยชนะปนหยีจึงประทานกุสุมาใหเปนรางวัล โดยมีคํากลอนกลาวไว

ดังนี้ 

  “นอยเอยนอยจิต    สดุคิดปมเลอืดตาไหล 

 ย่ิงหามก็ย่ิงลามลวนไป    ไมเกรงใจเพราะเปนเชลยมา 

 ถึงองคอุณากรรณไมหวงใย   ก็กลการอะไรมาคอนวา 

 ใครแถลงจึงแจงกิจจา    วาเปนเพื่อนนิทราอุณากรรณ 

 ธรรมดาเปนขาของทาน    การงานก็ใชทุกสิ่งสรรพ 

 ถาพระองคทรงใชใหเหมือนกัน   ขาก็ไมบิดผันรังเกียจใจ 

 นี่ลามลวนกวนเกินไปหนักหนา   ไมเปนแตสนทนาปราศรัย 

 จะผันผอนหยอนตามก็ขามใจ   นานไปจะไมพนอัประมาณ”
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2.6.5 ประวตัแิละบทบาทนางจนิตะหรา 

 จินตะหรา เปนธิดาของทาวหมันหยากับนางจินดาสาหรี เกิดในปเดียวกันกับอิเหนาแตออน

เดือนกวาจึงมีศักด์ิเปนนองขางมารดาของอิเหนาและบุษบาแตมิไดเปนวงศเทวัญ เนื่องจากวงศเทวัญ

มีเพียงสีเ่มืองใหญ คือ เมืองกุเรปน เมืองดาหา เมืองกาหลังและเมืองสิงหัดสาหรี โดยนางจินตะหรา

เปนรักแรกของอิเหนา 

 นางจินตะหราไดพบกับอิเหนาในงานศพพระอัยกี  เมื่ออิเหนาไดพบนางจินตะหราก็เกิดความ

หลงใหลดวยรูปโฉมที่งดงามจนเกิดเปนความรักไมยอมกลับเมืองกุเรปน เมื่อทาวกุเรปนทราบขาวก็

โกรธมาก จึงคิดออกอุบายัง่ใหอิเหนารีบกลับเมืองกุเรปน กอนกลับอิเหนาไดเอาซาโบะไปแลกกับสไบ

ของนางจินตะหราเพือ่เปนของแทนกาย หลังจากกลับมาถึงเมืองกุเรปนอิเหนาไดแสรงทําทีขอลาไป

เที่ยวปาแตต้ังใจจะไปหานางจินตะหราที่เมืองหมันหยา เมื่อออกจากเมืองไดปลอมตนเปนโจรปาชื่อ มิ

สาระปนหยี กอนเขาเมืองไดสูรบกับระตูบุศสิหนาจนไดเชลยมาสองนาง คือ นางสการะวาตีและนาง

มาหยารัศม ี 

                                                           
63 เรื่องเดียวกัน, หนา 859 – 860. 
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 เมื่ออิเหนาเขามายังเมืองหมันหยาแลวไดทูลขอนางจินตะหรากับทาวหมันหยา ทาวหมันหยา

เกรงวาจะผิดใจกับเมืองกุเรปน จึงไดแตบอกเพียงวาถาเกิดอะไรขึ้นใหอิเหนาเปนผูรับผิดชอบ อยาให

ความผิดมาถึงทาวหมันหยาได อิเหนาจึงไดลอบเขาหองนางจินตะหราและไดนางเปนชายา แลวจึงพา

นางสการะวาตีและนางมาหยารัศมีมาทําความรูจักกับนางจินตะหรา โดยนางจินตะหราไดยอมรับนาง

ทั้งสองดวยความยินดีและพํานักอยูดวยกันท่ีเมืองหมันหยา 

 ในเวลาตอมาอิเหนาตองยกทัพไปชวยเมืองดาหาตามพระราชสาสนที ่ทาวกุเรปนสงมา       

นางจินตะหราจึงตัดพอตอวา พูดจาประชดประชันอิเหนาจนอิเหนาจึงเอาพระราชสาสนสาสนท่ี         

ทาวกุเรปนสงมาใหนางอาน นางจึงเขาใจและหายโกรธเคืองอิเหนา โดยกอนออกเดินทางอิเหนาได

มอบสังวาลใหแกนางจินตะหราและฝากนางสการะวาตีและนางมาหยารัศมีไวดวย 

 นางจินตะหราไดแตโศกเศราปนแคนใจเมื่อทราบขาววาอิเหนาหลงรักนางบุษบา ครั้นเมื่อ

อิเหนาและบุษบาไดพบกันหลังจากการพรัดพราก นางจินตะหราพรอมดวยนางสการะวาตีและ       

นางมาหยารัศมีไดเดินทางมาที ่เมืองกาหลังเพือ่เขาพิธีอภิเษกสมรส โดยนางจินตะหราไดรับการ

แตงตั้งเปนประไหมสุหรีฝายขวาแตนางยังคงเสียใจที่อิเหนาเปลีย่นแปลงไป เมือ่อิเหนามางอขอคืนดี 

นางก็ไมยอมคืนดีดวยทําใหอิเหนาเบ่ือท่ีจะงอนงอและท้ิงนางใหอยูเพียงลําพัง ประไหมสุหรีดาหาเกรง

วาผูคนจะติฉินนินทาจึงไมใหอิเหนาไดพบบุษบาจนกวาอิเหนาจะคืนดีกับนางจินตะหรา หลังจากการ

งองอนของอิเหนา นางจินตะหราจึงไปหานางบุษบาและมีไมตรีอันดีตอกัน 

 

คุณลักษณะของนางจินตะหรา 

 นางจินตะหรา เปนผูที่มีรูปโฉมงดงามเปนที่รักของพระอัยกี โดยแรกประสูติไดมีคํากลอน

กลาวไวดังนี้ 

  “เมื่อน้ัน     องคประไหมสุหรีหมันหยา 

 ทรงครรภถวนทศมาสตรา   ประสูติมาเปนราชบุตรี 

 งามงอนออนระทวยนวยแนง   ดําแดงนวลเนื้อสองสี 

 ผองพักตรผิวพรรณดังจันทรี   นางในธานีไมเทียบทัน 

 องคพระอัยกีเปนที่รัก    ถนอมนักเชยชมภิรมยขวัญ 



60 

 

บิตุราชมาตุรงคแลพงศพันธุ   พรอมกันประทานนามพระธิดา 

ชื่อจินตะหราวาตีศรีสวัสด์ิ   เฉลิมวงศพงศกษัตริยในหมันหยา 

ออนเดือนกวาอิเหนาพี่ยา   ทั้งสองชันษาเดียวกัน 

พรอมพระพี่เลี้ยงนางนม    นักสนมกรมในสาวสวรรค 

ประโลมเลี้ยงพระธิดาดวงจันทร   ทุกวันทุกเวลาราตรี”

 

64 

 ความงดงามของนางจินตะหราทําใหอิเหนาหลงใหลตั้งแตครั ้งแรกที่ไดพบ จนไมสนใจ       

นางบุษบาที่เปนคูตุนาหงัน โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

  “พระยอกรกายวิลาสพาดพกัตร  ถวิลถึงนองรักจินตะหรา 

 โฉมงามทรามสวาทเพยีงบาดตา   ใตฟาหาไหนไมทัดเทียม 

 งามจริตกิริยาเปนนาชม    แตบังคมพี่ชายก็อายเหนียม 

 พี่ลอบแลโฉมนองลองเลียม   งามเสงี่ยมเจียมจิตพี่ติดใจ 

 เมื่อชมายมาสบหลบเนตรหนี   ทวงทีที่ทํายังจําได 

 ย่ิงแสนเสนหาอาลัย    เรารอนฤทัยเกรียมตรม 

 จะผอนผันฉันใดนะอกเอย   จะไดเชยชวนชิดสนิทสนม 

 แตระลึกตรึกตราเปนอารมณ   จนบรรทมหลับไปกับไสยา”

 

65 

อปุนิสยันางจนิตะหรา 

 นางจินตะหราเปนผูที ่มีใจกวาง มีเมตตาตอสตรีที ่อิเหนาไดเปนคูครอง แตยังคงมีทาทีของ

ความเปนชายาคนแรก มีนิสัยแสนงอน เฉลียวฉลาดในการพูดประชดประชัน 

 

 

                                                           
64 เรื่องเดียวกัน, หนา 19. 

65 เรื่องเดียวกัน, หนา 42 – 43. 
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 นางจินตะหรา แสดงความมีเมตตาแกนางสการะวาตีและนางมาหยารัศมี เห็นไดจากตอนที่

อิเหนาพานางสการะวาตีและนางมาหยารศัมมีาพบ นางจินตะหราไดฟงเรื่องราวของนางทั้งสองแลวก็

เกิดความเมตตากรุณามอบเครือ่งทรง ของประดับพรอมทั้งชวนทั้งสองนางใหเขามาอยูในวังดวยกัน 

โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

ในดานของความมีเมตตา 

  “เมื่อน้ัน     จินตะหราวาตีศรีใส 

ไดฟงทั้งสองทรามวัย    ใหมีใจกรุณาปรานี 

จึงประทานภูษาผาทรง    ธํามรงคนพรัตนจํารัสศรี 

ทั้งเครื่องถมเครื่องทองของดีดี   ใหสองเทวีดวยเมตตา 

อันเครื่องทรงสําหรับพระกุมาร   ก็บรรจงประทานขนิษฐา 

แลวกลาวสุนทรวาจา    ชวนสองสดุายาใจ 

เจาอยากลับไปประเสบัน    อยูในวังดวยกันใกลใกล 

แมนมีทุกขโศกโรคภัย    พี่น้ีจะไดไปมา”

 

66 

 นางจินตะหรา เปนผู ที ่มีความฉลาดในการพูดจาประชดประชัน เชน เมื ่อครั ้งทีอิ่เหนามา      

ลานางตามคําสั ่งของพระบิดา โดยอิเหนาไดสัญญาวาจะกลับมาทันทีที ่เสร็จจากการศึก ทําให        

นางจินตะหรานอยใจกลาววาจาตัดพอเหน็บแนมอิเหนา โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความฉลาดในการพูดจา 

  “พระจะไปดาหาปราบขาศึก  ฤๅรําลึกถึงคูตุนาหงัน 

 ดวยสงครามในจิตยังติดพัน   จึงบิดผันพจนาไมอาลัย 

 ไหนพระผานฟาสัญญานอง   จะปกปองครองความพสิมยั 

 ไมนิราศแรมรางหางไกล    จนบรรลัยมอดมวยไปดวยกัน 

 พระวาจานาเชื่อเปนพนนัก   จึงหลงรักภักดีไมเดียดฉันท 

                                                           
66 เรื่องเดียวกัน, หนา 179 – 180. 
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 พาซื่อสุจริตคิดสําคัญ    หมายมั่นวาเมตตาปรานี 

 มิรูมาอาภัพกลับกลาย    จะหลีกเลี่ยงเบ่ียงบายหนายหนี 

 ยังสมคําสัญญาที่พาที    ก่ีรอยปพระจะคืนกลับมา” 67

 

  

 เมื ่ออิเหนาไดชี ้แจงวาไมอาจขัดพระบัญชาได แลวยืน่พระราชสาสนใหนางอาน ดวย

ความแคนพระทัยนางจินตะหราไดลาววาจาเหน็บแนมระคนตัดพอเปรียบความรักเหมือนเชนสายน้ําที่

ไหลไปแลวไมมีวันไหลยอนคืนกลับมาได โดยมีคํากลอนกลาวไวดังน้ี 

  “เมื่อน้ัน     โฉมยงองคระเดนจินตะหรา 

 คอนใหไมแลดูสารา    กัลยาค่ังแคนแนนใจ 

 แลววาอนิจจาความรัก    พึ่งประจักษด่ังสายนํ้าไหล 

 ต้ังแตจะเชี่ยวเปนเกลียวไป   ที่ไหนเลยจะไหลคืนมา 

 สตรีใดในพิภพจบแดน    ไมมีใครไดแคนเหมือนอกขา 

 ดวยใฝรักใหเกินพักตรา    จะมีแตเวทนาเปนเนืองนิตย 

 โอวาเสยีดายตัวนกั    เพราะเชื่อลิ้นหลงรักจึงช้ําจิต 

จะออกชื่อลือชั่วไปทั่วทิศ    เมื่อพลั้งคิดผิดแลวจะโทษใคร”

 

68 

 นางจินตะหรา ถือเปนผูหญิงทีแ่สนงอนคนหนึง่ เห็นไดจากตอนที่อิเหนามางอนงอแตนางไม

ยอมคืนดีดวย จนอิเหนาเบื่อที่จะงอตอไป ทําใหทาวหมันหยาและประไหมสุหรีรอนใจ เกรงวาหากนิ่ง

เฉยไมทําประการใดจะพลอยผิดไปดวยเหมือนเขาขางพระธิดา จึงเรียกใหนางจินตะหรามาเขาเฝา 

แลวสั่งสอน นางจึงยอมคืนดีดวย โดยมีคํากลอนกลาวไวดังนี้ 

ในดานของความแสนงอน 

 

                                                           
67 เรื่องเดียวกัน, หนา 259 – 260. 

68 เรื่องเดียวกัน, หนา 260. 
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  “เมื่อน้ัน     จินตะหราแคนขัดสหัสา 

 แตอดกลั้นคันปากอยากพูดจา   จึงตอบรสพจนาวาที 

 พระตองตามหาคูตุนาหงัน   ยังจะมาพัวพันอยูที่นี่ 

 เชิญเสด็จภูธรจรลี    ไปสมศรีท่ีพงศวงศเทวา 

 นองนี้ตํ่าศักด์ิรักตัว    ทั้งคิดกลัวจะไดอายขายหนา 

 ถาพระองคยังทรงพระเมตตา   อยาอยูชาเชิญไปใหสําราญ”

                                                           
69 เรื่องเดียวกัน, หนา 942. 
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บทท่ี 3 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

 การศึกษาเรือ่ง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

มีรูปแบบวิธีการดําเนินการวิจัยแบบวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อมุงเนนใหเห็นถึงรูปแบบ องคประกอบการ

แสดง ตลอดจนวิเคราะหแบบแผน บทบาท ลีลาและกระบวนทารําในการแสดง “ลงสรงทรงเครื่อง” 

ของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา โดยผูวิจัยไดเริม่จากการศึกษาคนควาจากหนังสือ ตํารา งานวิจัย 

เอกสารขอมูลตางๆ การสัมภาษณและฝกปฏิบัติกับผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏยศิลป แลวจึงไดนําขอมูล

ทั้งหมดมารวบรวม วิเคราะห  เพื่อใหไดหลักและแนวทางขอสรุปของการวิจัย โดยผูวิจัยมีขัน้ตอนและ

กระบวนการดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

 

 3.1  แหลงขอมูล 

 3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

  3.2.1 การศึกษาเอกสาร 

  3.2.2 การสมัภาษณ/การสนทนา 

  3.2.3 การสงัเกตการณ 

  3.2.4 การทดลองปฏบิัติ 

 3.3  การตรวจสอบขอมูล 

 3.4  การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

 3.5  การวิเคราะหขอมูล 

 3.6  แผนดําเนินการวิจัย 

 3.7  การพบอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 3.8  เสนอผลการวิจัย
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3.1  แหลงขอมูล 

 การศึกษาเรือ่ง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

นัน้  ผูวิจัยไดมุงศึกษาขอมูลจากหนังสือ ตํารา เอกสารวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวของ จากแหลงคนควา

ขอมูลตางๆ ดังนี้ 

- หอสมุดแหงชาติ 

- ศูนยวิทยทรัพยากร (หอสมดุกลาง) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

- หองสมุดคณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

 

3.2  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลที่เก่ียวกับแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา โดยรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ วิทยานิพนธ ผลงานการวิจัย  

และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของ ตลอดจนการสัมภาษณ การสังเกตการณ และการทดลองปฏิบัติ ซึ่งมี

รายละเอียดดังน้ี 

3.2.1 การศึกษาเอกสาร 

เอกสารที่ใชในการศึกษา ผูวิจัยไดคนควาและเก็บขอมูลที่เปนเอกสารดานวรรณกรรม ดาน

ประวัติความเปนมา ดานองคประกอบในการแสดง ดานประเพณีและพิธีกรรมทีเ่กีย่วของ โดยศึกษา

จากวรรณกรรม ตําราวิชาการ งานวิจัย วิทยานิพนธ รวท้ังเอกสารและคูมือตางๆ ซึ่งมีรายละเอียดังน้ี 

 

วรรณกรรม หมายถึง บทละครที่ปรากฎเรื่องราวของลงสรงทรงเครื่องในเรื่อง อิเหนา ที่มีการ

ตีพิมพเผยแพรเปนองคความรู ไดแก 

1. ตํานานเรื่องอิเหนา

2. 
  พระนิพนธในสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ 

บทละครเรื่อง อิเหนา

 

 พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
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ตําราทางวิชาการ หมายถึง หนังสือ ตําราและเอกสารทางวิชาการที่มีเน้ือหาขอมูลที่สําคัญ 

อันเปนประโยชนตองานวิจัย ไดแก 

1. น้ําคือชีวิต

2. 

 โดยราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ราชบัณฑิตยสถาน ใหขอมูลเกี ่ยวกับ

ความสําคัญของน้ํากับวิถีชีวิตไทย พระราชพิธีในราชสํานักสยาม ประเพณีพิธีกรรม

พื้นบานไทยและนาฏยศิลปไทย 

วรรณกรรมรัชกาลท่ี 2

3. 

 โดยเสาวลักษณ อนันตศานต ใหขอมูลเกี่ยวกับวรรณกรรมเรื่อง 

อิเหนา และประวัติตัวละคร 

วรรณคดีการแสดง

4. 

 โดยเสาวณิต วิงวอน ใหขอมูลเก่ียวกับแบบแผนการแสดงละครในและ

ลักษณะของบทลงสรงทรงเครื่อง 

นามานุกรมนางในวรรณคดี

5. 
 โดยธาดาพร ใหขอมูลเก่ียวกับประวัติตัวละคร 

รําเดี่ยวแบบมาตรฐานตัวนาง

6. 

 โดยรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับ

ประวัติ องคประตางๆ ในการแสดง รวมทั้งกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา 

หลักการแสดงนาฏยศิลปปริทรรศน

7. 

 โดยศาสตราจารย ดร.สุรพล วิรุฬหรักษ ใหขอมูล

เก่ียวกับนาฏยดนตร ี

สารานุกรมศัพทดนตรีไทย ภาคประวัติและบทรองเพลงตับ ประวัติเพลงหนาพาทยและ

เพลงโหมโรง

8. 

 โดยราชบัณฑิตยสถาน ใหขอมูลเกีย่วกับความหมายของเพลงเสมอ เพลง  

สีนวลท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

สารานุกรมเพลงไทย

9. 

 โดยณรงคชัย ปฎกรัชต ใหขอมูลเกี่ยวกับความหมายของเพลง     

ชมตลาด เพลงสีนวลและเพลงเสมอที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

เพลงหนาพาทย โดยจตุพร รัตนวราหะ ใหขอมูลเกี่ยวกับความหมายของเพลงหนาพาทย 

เพลงเสมอท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 
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10. เครื่องดนตรีไทยของกรมศิลปากร

11. 

 อนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพหมอมราชวงศ

เทพยพงศ เทวกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับลักษณะของเครื ่องดนตรีไทยที ่ใชในการแสดงใน       

วงปพาทยเครื่องหา วงปพาทยเครื่องคู วงปพาทยเครื่องใหญ 

ประเพณีเน่ืองในการเกิดและประเพณีเนื่องในการตาย

12. 

 โดยเสฐียรโกเศศ ใหขอมูลเกีย่วกับ

ประเพณีท่ีเก่ียวกับการตาย 

ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย

13. 

 โดยนนทพร อยูมัง่มี ใหขอมูลเกีย่วกับการ  

แตงกายในการไวทุกข 

สังกัปพิธีกรรม

14. 

 โดยผูชวยศาสตราจารยสุเมธ เมธาวิทยกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประเพณี

สงกรานต การรดนํ้าดําหัว 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด กุสุมาทรงเครื่อง

15. 

  โดย

ผูชวยศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการ

แสดงและกระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด บุษบาทรงเครื่อง

16. 

  โดย

ผูชวยศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ใหขอมูลเกี่ยวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการ

แสดงและกระบวนทารําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

ผลงานสรางสรรครํามาตรฐานเดี่ยวในละครในชุด จินตะหราทรงเครื ่อง

 

 โดยอาจารย     

ดร.สวภา เวชสุรักษ ใหขอมูลเก่ียวกับประวัติตัวละคร องคประกอบการแสดงและกระบวน

ทารําชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

งานวิจัย/วิทยานิพนธ หมายถึง งานวิจัย หรืองานวิทยานิพนธที่มีองคความรูในการศึกษา

สอดคลองและสําคัญกับงานวิจัยนี้ ไดแก 

1. ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2 โดยอารดา สุมิตร วิทยานิพนธอักษรศาสตร-  

มหาบัณฑิต แผนกวิชาภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับลักษณะ
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ของบทละครและองคประกอบการแสดงละครใน สมัยรัชกาลที ่ 2 รวมทั้ งการ

ตีความหมายของบทละคร 

2. ประวัติการอาบน้ําของคนไทย

3. 

 โดยวรรณพินี สุขสม รายงานตามหลักสูตรศิลปศาสตร- 

มหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

โดยศึกษาเก่ียวกับประวัติการอาบน้ําของคนไทย 

บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา

4. 

 โดยผุสดี ศรีสําราญ วิทยานิพนธศิลป คณะ   

นาฏศิลปและดุริยางค วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา โดยศึกษาเกีย่วกับบทบาท 

ลีลาและองคประกอบการแสดงของนางดรสา 

ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื ่องอิเหนา

5. 

 โดยวรรณพินี สุขสม 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป     

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับการลงสรง ประวัติ

ความเปนมา ตลอดจนองคประกอบตางๆ ในการแสดง 

เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครือ่งละครในของกรมศิลปากร

6. 

 

โดยกรมศิลปากร ศึกษาเกีย่วกับรูปแบบเครื่องแตงกายยืนเครือ่งนางและเครื่องประดับที่

ใชในการแตงกาย 

การศึกษาและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการแตงกายยืนเครื่องโขน – ละครรํา

7. 

 โดย

กรมศิลปากร ศึกษาเก่ียวกับรูปแบบเครื่องแตงกายยืนเครื่องนางและเครื่องประดับที่ใชใน

การแตงกาย 

จารีตการใชอุปกรณการแสดงละคร เรื ่อง อิเหนา

  

 โดยสุภาวดี โพธิเวชกุล วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย โดยศึกษาเกี่ยวกับอุปกรณทีใ่ชในการแสดงลงสรงทรงเครือ่ง จารีตของการ

ใชอุปกรณและการจัดวางอุปกรณ 
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3.2.2 การสัมภาษณ/การสนทนา 

 ผูวิจัยไดเก็บขอมูลการสัมภาษณ/การสนทนา ดวยวิธีการบันทึกลงเครือ่งบันทึกเสียงและการ

จดบันทึกควบคูกันไป เพื่อเปนขอมูลอางอิงในการวิจัย โดยการสัมภาษณอยางเปนทางการ (formal 

interview)  คือการสัมภาษณแบบมีโครงสราง และการสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  (informal  

interview) โดยแบงกลุมบุคคลในการสัมภาษณและคําถามที่ใชในการสัมภาษณดังนี้ 

 

ผูใหสัมภาษณ รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

  อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง 

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลกัษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีหลักการ

คัดเลือกและการฝกหัดอยางไร 

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง  

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลักษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 
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3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีหลักการคัดเลือกและการฝกหัด

อยางไร  

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชดุ จินตะหราทรงเครื่อง 

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง) สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

เร่ือง  การรําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. ความสําคัญของการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในเรื่อง อิเหนา 

2. ความหมายและเอกลักษณของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. การคัดเลือกและการฝกหัดผูแสดงชุด ดรสาเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีหลักการ

คัดเลือกและการฝกหัดอยางไร 

4. เทคนิคและกลวิธีในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5. การใชพื้นที่ในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

6. ลักษณะเครื่องแตงกายและสีของเครื่องแตงกายชดุ ดรสาเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

7. ฉากและอุปกรณที่ใชในการแสดง 

 

ผูใหสัมภาษณ ดร.ไพโรจน ทองคําสุก 

  นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม และ

ภาคีสมาชกิราชบัณฑิต สํานักศิลปกรรมราชบัณฑิตยสถาน 

เร่ือง  บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนาง  
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หัวขอในการสัมภาษณ 

1. บทลงสรงทรงเครื่องในละครเรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา

นาภาลยั มลีกัษณะอยางไร 

2. การแบงชวงของการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

3. ความหมายของบทรองที่อยูในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ 

  ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

เร่ือง  เพลงและวงดนตรีท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน   

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. เพลงท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

2. วงปพาทยท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

ผูใหสัมภาษณ อาจารยภัทระ คมขํา 

  อาจารยประจําภาควิชาดุริยางคศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

เร่ือง  เพลงและโนตเพลงที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน   

 

หัวขอในการสัมภาษณ 

1. เพลงและโนตเพลงที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

2. วงปพาทยท่ีใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 

 3.2.3 การสงัเกตการณ 

ผูวิจัยไดเก็บขอมูลการวิจัยเรื ่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา ดวยวิธีการสังเกตการณ เพื่อเปนขอมูลในการศึกษาวิเคราะห โดยผูวิจัยไดเปน  
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ผูสังเกตการณดวยตนเอง ในการสังเกตการณแบบมีสวนรวมและแบบไมมีสวนรวมดังนี้ 

 การสังเกตการณแบบมีสวนรวม

1. รับการถายทอดกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด ของอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย

ทั้ง 3 ทาน 

 โดยศึกษาจากการถายทอดกระบวนทารําของอาจารย

ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย โดยใชหลักในการสังเกตการณดังนี้ 

2. ศึกษาบทบาทของตัวละครและวิธีการถายทอดกระบวนทารําของอาจารยผูทรงคุณวุฒิ

ทางดานนาฏยศิลปไทย 

3. ศึกษาและฝกปฏิบัติเทคนิค ลีลาและกลวิธีการรําลงสรงทรงเครื ่อง จากการถายทอด

กระบวนทารําของอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย 

4. ฝกการใชอารมณในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง  

5. ฝกซอมจนเกิดความแมนยําในจังหวะและทารํา 

 

การสังเกตการณแบบไมมีสวนรวม

1. รูปแบบการแสดงลงสรงทรงเครื่อง 

 โดยศึกษาและสังเกตรูปแบบการแสดง องคประกอบการ

แสดงและหลักการแสดง ตลอดจนลีลาในกระบวนทารําจากการชมการแสดงบนเวทีในโอกาสตางๆ 

รวมทั ้งการชมวีดีทัศนการแสดงจากครูผู ถายทอดและนาฏยศิลปนทานอื่นๆ โดยใชหลักในการ

สังเกตการณดังนี้ 

2. เทคนิคลีลากระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง 

3. การใชอารมณในการแสดง 

4. เครื่องแตงกายในการแสดง 

5. องคประกอบของฉากในการแสดง 

6. เครื่องดนตรีท่ีใชแสดง 
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 3.2.4 การทดลองปฏิบัติ 

 ผูวิจัยไดฝกปฏิบัติกระบวนทารําการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครในเรือ่ง อิเหนา ทั้ง 5 

ชุด โดยการฝกหัดแบบตัวตอตัวจากอาจารยผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏยศิลปไทย ซึ่งมีรายละเอียด

ดังนี้ 

ตารางที่ 1 การถายทอดกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

วัน/เดือน/ป การถายทอดทารํา 

13 – 20 กันยายน 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

20 – 24 ตุลาคม 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 

5 – 12 พฤศจกิายน 2555 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

จากผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

ณ คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

17 – 24 มกราคม 2556 ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

31 มกราคม – 7 กุมภาพันธ 

2556 

ถายทอดกระบวนทารําการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ณ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 
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3.3  การตรวจสอบขอมูล 

 การวิจัยเรื่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

นัน้ มีการบันทึกขอมูลที ่เปนหลักฐานเกี่ยวของกับการวิจัยคอนขางนอย เพื่อใหไดขอมูลที่มีความ

ถูกตองและแมนยํา ผูวิจัยจึงไดมีการตรวจสอบขอมูลในแตละดานดังนี้ 

 ขอมูลดานทฤษฎี ผูวิจัยไดตรวจสอบขอมูลตางๆ โดยการอาน แลวสรุปตามเนื้อหา การ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ รวมทั้งการพิสูจนอักษรดวยตัวผูวิจัยเองและอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

 ขอมูลดานกระบวนทารํา ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการสังเกต จดบันทึกกระบวนทารํา ถาย

ภาพนิ่งและถายวีดีทัศน แลวตรวจสอบกระบวนทารําที่บันทึกกับอาจารยผูถายทอดทารําและอาจารย

ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

 

3.4  การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

 การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลในการวิจัยเรื ่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา นี้ ผูวิจัยไดจัดเรียงลําดับขอมูลที่ศึกษาวิเคราะห องคความรู

ตางๆ ที่เก่ียวของในการวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. 
ผูวิจัยไดจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลในการวิจัยตามลําดับความสําคัญดังนี้ 

การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามความสําคัญของเนื้อหาและการวิเคราะห 

- ประวัติการลงสรง 

- วรรณกรรมและประวัติของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

- องคประกอบของการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ท้ัง 5 

ชุด 

- องคความรูที่เกีย่วของกับแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

- วิเคราะหขอมูล 
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2. 
ผูวิจัยไดจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามลําดับหัวขอ โดยแบงเนื ้อหาออกเปน 6 บท ซึ ่ง

สามารถสรปุการเรยีบเรียงตามลําดับไดดังน้ี 

การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูลตามหัวขอ 

บทที่ 1 บทนํา 

1.1  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

1.2  วัตถุประสงคการวิจัย 

1.3  ขอบเขตของการวิจัย 

1.4  วิธีดําเนินการวิจัย 

1.5  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 

บทที่ 2 เอกสารและวรรณกรรมที่เก่ียวของ 

2.1 ความหมายของคําวา “ลงสรงทรงเครื่อง” 

2.2 น้ํากับวิถีชีวิตของคนไทย 

2.3 รูปแบบการอาบน้ําในพระราชพิธีแบบโบราณ 

2.4 วรรณกรรมเรื่อง อิเหนา 

2.5 บทลงสรงทรงเครื่องตัวนางในละครเรื่อง อิเหนา 

2.6 ประวัติตัวละครจากบทพระราชนิพนธ เรื่อง อิเหนา 

 

   บทที่ 3 วิธีดําเนินการวิจัย 

3.1   แหลงขอมูล 

3.2   การเก็บรวบรวมขอมูล 

3.3  การตรวจสอบขอมูล 

3.4   การจัดลําดับและเรียบเรียงขอมูล 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

3.6   แผนดําเนินการวิจัย 

3.7   การพบอาจารยทีป่รึกษาวิทยานพินธ 
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3.8   เสนอผลการวิจัย 

 

บทที่ 4 องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครใน 

4.1 ประวัติการแสดง 

4.2 ผูแสดง 

4.3 เครื่องแตงกาย 

4.4 อุปกรณการแสดง 

4.5 บทรองและทํานองเพลง 

4.6    ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

4.7   ฉาก 

 

บทที่ 5 วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

5.1  วิเคราะหแบบแผนการแสดง 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.3 วิเคราะหกระบวนทารํา 

5.4  วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเครื่อง 

5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยที่มีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 

บทที่ 6 สรุปและขอเสนอแนะ 

6.1  สรุปผล 

6.2  ขอเสนอแนะ 

 

3.5  การวิเคราะหขอมูล 

 ผู วิจัยไดวิเคราะหขอมูลและนําเสนอผลการวิจัยใหอาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธและ

ผู ทรงคุณวุฒิรวมกันตรวจสอบ แลวรับฟงขอเสนอแนะ เพื ่อนํามาปรับปรุงแกไขจนเปนทีเ่ห็นชอบ
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รวมกัน โดยใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห ในการนําเสนอผลการวิจัยเปนรูปเลมวิทยานิพนธ ซึ่งมี

รายละเอียดดังน้ี 

 

1. 
ศึกษาเอกสาร ตําราวิชาการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ จัดหมวดหมูขอมูลตามประเด็นที่ศึกษา 

ดานประวัติ ดานความหมาย ความสําคัญ บทบาท ตลอดจนองคประกอบในการแสดง เพื่อคนหาแบบ

แผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา 

การวิเคราะหขอมลูจากเอกสาร 

2. 
การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม มีกระบวนการวิเคราะหเชิงคุณภาพจากการบันทึกการ

สัมภาษณผูทรงคุณวุฒิตามกลุมเกณฑตางๆ การสังเกตการณแบบมีสวนรวมและไมมีสวนรวม โดย

รวบรวมขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหบทบาท แบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา ตลอดจนองคประกอบ

ตางๆ ที่เก่ียงของกับการแสดง  

การวิเคราะหขอมูลภาคสนาม 

 

3. 
การจัดลําดับหมวดหมู และแปรความหมายขอมูล ใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะหตาม

วัตถุประสงคและแผนการวิจัย โดยนําขอมูลทั้งหมดมาวิเคราะหและสรุปผลเปนงานวิจัย ซึง่สามารถ

แบงเนื้อหาออกเปน 6 บท ตามลําดับ 

การจัดลําดับหมวดหมูและแปรความหมายขอมูล 

 

3.6  แผนดาํเนินการวจิยั 

 การวิจัยเรื่อง แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มี

กําหนดระยะเวลาในการดําเนินการวิจัยตั้งแตเดือนกรกฎาคม 2555 – เดือนกรกฎาคม 2556 รวม

ระยะเวลาทั้งสิ้น 1 ป โดยมีรายละเอียดของแผนดําเนินการวิจัยดังน้ี 

 

 

 



ตารางที่ 2 ขั้นตอนและระยะเวลาดําเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอนและระยะเวลาดําเนินการวิจัย 

พ.ศ. 2555 พ.ศ. 2556 

ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. 

1. เลือกและกําหนดหัวขอวิทยานิพนธ              

2. ศึกษาเอกสาร บทความ หนังสือ  และงานวิจัย                         

3. เก็บขอมูลและรวบรวมขอมูลภาคสนาม              

4. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 1              

5. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 2              

6. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 3              

7. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 4              

8. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 5              

9. เก็บขอมูล  วิเคราะหขอมูล  และจัดทําบทที่ 6              

10. นําเสนอการสอบวิทยานิพนธเลมสมบูรณ               

  78 



79 

 

 

3.7  การพบอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

การวิจัยเรื่อง  แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา  

มีรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  เปนอาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก  โดยทานเปนผู มีความรู 

ความสามารถในดานวิชาการและเชี่ยวชาญดานการแสดงนาฏยศิลปไทย ทานไดใหคําปรึกษาและ

คําแนะนําในการดําเนินการวิจัย โดยเริ ่มจากการปรึกษาหัวขอวิทยานิพนธและเนื้อหาในแตละบท  

ตลอดจนแนะนําแนวทางการเขียน ซึ่งผูวิจัยไดนําคําแนะนําตางๆ มาใชในงานวิจัยเพือ่เปนแนวทางใน

การเขียนงาน พรอมกับปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา โดยทานจะตรวจสอบขอมูลอยางละเอียด         

จนงานวิจัยมีความสมบูรณ  โดยมีรายละเอีดการพบอาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 การพบอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ 

คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป รายละเอียด 

1. 9 กรกฎาคม 2555 ปรึกษาหัวขอและแนวทางในการวิจัย  สรุปผล  พรอมแบง

ประเด็นและขอบเขตในการศึกษา  

2. 23 สิงหาคม 2555 

 

นําเสนอโครงรางวิทยานิพนธ  และสงบทที่ 1  เพื่อใหอาจารยที่

ปรกึษาตรวจ  ซักถาม  แนะนํา แลวนํามาปรับปรุงแกไข   

3. 25 ตุลาคม 2555 

 

สงบทที่ 2  พรอมรวมสนทนากับอาจารยที่ปรึกษา  ถึงแนวทาง  

และประเด็นในการเขียน พรอมกับรับคําแนะนํา  แลวนํามา

ปรับปรุงแกไข 

4.  19 มกราคม 2556 สงบทที่ 4  พรอมรวมสนทนากับอาจารยท่ีปรึกษาถึงขอมูล

ตางๆ  พรอมรับคําแนะนํา  แลวนาํมาปรับปรุงแกไข 

5. 20 เมษายน 2556 สงบทท่ี 5  พรอมรวมสนทนา  ซักถามขอมูลในหัวขอและ

ประเด็นตางๆ  พรอมรับคําแนะนํา แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
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คร้ังท่ี วัน/เดือน/ป รายละเอียด 

6. 18 พฤษภาคม 2556 สงบทท่ี 6 ใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจ พรอมรับคําแนะนํา แลว

นํามาปรับปรุงแกไข 

7. 31 พฤษภาคม 2556 สงบทท่ี 3  พรอมรวมสนทนากับอาจารยท่ีปรึกษา  ถึงแนวทาง  

และประเด็นในการเขียน  พรอมรับแนะนํา  แลวนํามาปรับปรงุ

แกไข 

8. 15 มิถุนายน 2556 สงเอกสารงานวิจัยทั้งหมดใหอาจารยท่ีปรึกษาตรวจสอบ

เนื้อหาและความถูกตอง  พรอมรับคําแนะนํา  แลวนาํมา

ปรับปรุงแกไข 

 

3.8  เสนอผลการวิจัย 

 ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลตางๆ ที่เก่ียวของกับงานวิจัยทัง้ในดานทฤษฎีและดานปฏิบัติ แลว

รวบรวมขอมูลทั้งหมดนํามาศึกษาวิเคราะหและสรุปในรูปแบบวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผานกระบวนการ

ศึกษาและวิเคราะหขอมูล ตลอดจนการไดรับคําแนะนํา การตรวจสอบขอมูลจากรองศาสตราจารย    

ผุสดี หลิมสกุล อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ โดยมกีารนาํเสนอผลการวิจยั 3 รูปแบบ ดังนี้ 

1. 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของในงานวิจัยและผลการศึกษาวิเคราะหขอมูล จัดทําเปน

รูปเลมวิทยานิพนธ  ตามหลักและวิธีการเขียนวิทยานิพนธของภาควิชานาฏยศิลป             

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

การนําเสนอในรูปแบบเอกสาร 

2. 
ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดมาสรุป เรียงตามลําดับความสําคัญของเนื้อหา โดยมีคําอธิบายและ

ภาพบรรยายประกอบการนําเสนอในการสอบวิทยานิพนธตามลําดับขั ้นตอน ซึ ่งผู วิจัยได

จัดทําสื่อการนําเสนอผานโปรแกรม Powerpoint 

การนําเสนอในรูปแบบสื่อเทคโนโลยี 
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3. 
ผูวิจัยไดนําขอมูลทั้งหมดจากการวิจัยมาสรุปผล แลวจึงบรรยายแบบพรรณนาเชิงวิเคราะห

ตามลําดับดําหัวขอและวัตถุประสงคของการวิจัย พรอมกับสรุปผลการวิจัยตอประธาน

หลักสูตรและคณะกรรมการในการสอบวิทยานิพนธ 

การนําเสนอในรูปแบบการบรรยาย 



บทท่ี 4 

องคประกอบในการรําลงสรงทรงเคร่ืองในละครใน 

 

 องคประกอบในการแสดงนาฏยศิลป เปนสวนสําคัญที่ทําใหการแสดงเกิดความสมบูรณ เห็น

ถึงรูปแบบและเอกลักษณของการแสดงชุดนั้นๆ นอกจากกระบวนทารําทีม่ีความออนชอยตามรูปแบบ

ของละครใน ยังมีความวิจิตรงดงาม ความสมจริงของฉาก สุนทรียรสของดนตรี  ซึ่งในการศึกษา

องคประกอบในการรําลงสรงทรงเครื่องในละครในทั้ง 5 ชุดการแสดงนี้ ผูวิจัยไดแบงขอมูลการศึกษาใน

แตละชดุออกเปน 6 หัวขอใหญดังน้ี 

 

1. ประวัติการแสดง  

2. ผูแสดง 

- การคัดเลือกผูแสดง 

- การฝกหัด 

3. เครื่องแตงกาย 

4. อุปกรณการแสดง 

5. บทรองและทํานองเพลง 

- ความหมายของบทรองในการแสดง 

- เพลงในการแสดง 

6. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

7. ฉาก 
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4.1 ดรสาทรงเคร่ือง 

 

4.1.1 ประวัติการแสดงชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา ตอนประสันตาตอนก 

หรือตอนดรสาแบหลา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําเดี่ยวของ

นางดรสาในบทลงสรงทรงเครื ่องกอนที่จะไปเคารพพระศพของพระสวามีดวยความรักและความ

จงรักภักดีและกระทําพิธีแบหลาตายตามพระสวามี  

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนชุดการแสดงตนแบบของการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางใน

ละครเรื่อง อิเหนา ที่มีมาแตโบราณ โดยทานอาจารยเฉลย ศุขะวณิช อดีตผู เชี ่ยวชาญนาฏศิลป      

กรมศิลปากรและศิลปนแหงชาติ ไดนําการแสดงชุดนี้มาถายทอดใหกับลูกศิษยและการแสดงชุดนีไ้ด

บรรจุอยู ในหลักสูตรการเรียนการสอนในหลายสถาบันการศึกษา อาทิ  หลักสูตรนาฏยศิลป           

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เปนตน โดยมีการ สืบทอดและเผยแพรการแสดง   

ชุดนี้มาอยางตอเน่ืองจนถึงปจจุบัน  

 

4.1.2 ผูแสดง 

ผูแสดง เปนหัวใจสําคัญของการแสดงที่จะสื่อสารเรื่องราวสูผูชม การคัดเลือกผูแสดงในแตละ

บทบาทของตัวละครจึงตองอาศัยองคประกอบหลายประการ ตลอดจนการการฝกหัดที่ผูแสดงตอง

ฝกฝนใหเกิดความชํานาญ 

 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องกอนที่จะไปเคารพพระศพ

ของพระสวามี แมวาบทบาทของนางดรสาในละครเรื ่อง อิเหนา มีไมมากนักแตถือวาเปนบทบาทที่

สําคัญ ดวยนางดรสาเปนตัวละครเอกของละครในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา ซึ่งมี

ลักษณะของการรําแตงองคทรงเครื่องตามรูปแบบของละครใน ผูแสดงจึงตองเปนผูมีความสามารถ

ทางดานนาฏยศิลปเปนอยางดี  
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ในดานของรูปรางหนาตา นางดรสาเปนพระราชธิดาของเจาเมืองปะตาหรําและเปนตัวละคร

เอกในตอนประสันตาตอนก หรือตอนดรสาแบหลา รูปรางหนาตาของผูแสดงจึงเปนหนึ่งองคประกอบ

ที่สําคัญในการแสดง ควรเปนผู ที ่มีหนาตางดงาม ใบหนารูปไขตามลักษณะของตัวนาง มีรูปราง       

สมสวน ไมสูงใหญจนเกินไป 

ในดานของฝมือและความสามารถ ในการแสดงชุดนีต้องอาศัยทักษะความสามารถและ

ประสบการณในการแสดง ผูแสดงตองมีความเชี่ยวชาญในดานนาฏยศิลป มีทวงทีลีลาที่ออนหวานแต

แฝงดวยความเด็ดเดี่ยวและมั่นใจ มีจังหวะในการรําที่ดี และเปนผูมีความสามารถในการถายทอด

อารมณในการแสดงไดเปนอยางดี เนื่องจากการแสดงชุดนี้เปนการแตงตัวเพื่อไปเคารพพระศพของ

พระสวามีและจะกระทําพิธีแบหลา การถายทอดอารมณจากผูแสดงไปถึงผูชมจึงเปนเรื่องละเอียดออน

และตองใชความรูสึกจากภายในสงถึงผูชม 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง เปนการฝกหัดการแสดงที่ถือเปนตนแบบของการรํา

ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา เปนการเรียนรูกระบวนทารําในการลงสรงทรงเครื่อง

ทีส่ําคัญ โดยเริ ่มจากการศึกษาประวัติของตัวละครและบทบาทของตัวละครในตอนนั้นๆ จากนั้น        

ผูแสดงตองจดจําบทรองและทํานองเพลง พรอมกับฝกหัดการรองเพลงไปดวยเพื่อที่ขณะรําจะรําได

ตรงจังหวะ ตลอดจนการทําความเขาใจกับบทรอง แลวจึงเริ ่มฝกปฏิบัติใหเกิดความชํานาญใน

กระบวนทา เมื ่อฝกปฏิบัติทาทั ้งหมดไดคลองแลวจึงใสเทคนิคลีลาเพือ่เพิ ่มความสวยงามใหกับ       

การแสดง ใหผูชมรับรูถึงอรรถรสในการแสดงของผูแสดงท่ีสื่อออกไป  

โดยในการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงในรูปแบบของการรําเด่ียวแบบมาตรฐานละคร

ใน สิ่งสําคัญในการฝกหัดการแสดง คือ การรําใหคงรูปแบบละครใน เชน การรําจะตองไมโย หรือบิด

ตัว น้ําหนักตัวขณะกาวเทาจะอยูท่ีเทาดานหนา มีเพียงเฉพาะบางทาเทานั้นที่น้ําหนักตัวจะอยูที่เทา

หลัง ไมกระทายไหล หรือสายไหลในการแสดง 

นอกจากน้ีผูแสดงยังตองฝกการถายทอดอารมณในการแสดง ซึ่งตองอาศัยการจินตนาการ ใช

จิตวิญญาณและความรูสึกสวมบทบาทเปนตัวละครตัวนั้นวากําลังทําอะไร รูสึกอยางไร  
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จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาวถึงการใชอารมณในการแสดงชุด ดรสา

ทรงเครื่อง วา 

“อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง หากเปนการแสดงในละครที่เปนเรื่องราว หรือเปน

ตอน อารมณจะตองเศราโศก สีหนาเรียบเฉย ไมยิ้มแยมแจมใส ดวงตาเศรา แตถาเปนการแสดงรํา

เด่ียวที่ไมไดอยูในเรื่อง อารมณในการแสดงสามารถย้ิมในหนาได โดยไมจําเปนตองแสดงอารมณเศรา

โศก เนื่องจากเปนการรําเพือ่อวดลีลาการแตงกายของตัวละครและเพื่อใหผูชมรูสึกเพลิดเพลินกับการ

แสดง”

 

1 

จากการสัมภาษณอาจารยกรรณิการ วีโรทัย อาจารยประจําสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

กลาวถึงการใชอารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง วา 

“อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื ่อง ใบหนาตองเรียบเฉย ไมยิ ้มเห็นฟน เนื ่องจาก      

นางดรสาจะไปเคารพพระศพพระสวามีและทําพิธีแบหลา คือ การตายตามพระสวามี ใบหนาจึงตอง

เศราและมีความอาลยัในการจากไปของพระสวามี”

 

2 

จากการสัมภาษณดังกลาวนี ้ทําใหผู วิจัยวิเคราะหเกี่ยวกับการใชอารมณในการแสดงชุด     

ดรสาทรงเครื่อง ไดวา การรําชุดการแสดงดังกลาว หากแสดงอยูในเรื่องที่เปนตอนจะตองมีอารมณ

เศราโศก เสียใจ ของการจากไปของพระสวามีตามเหตุการณที่เกิดขึ้นในละคร โดยมีสีหนาไมยิ้มแยม 

ดวงตาเศราแสดงถึงความอาลัย ในขณะที่การรําดรสาทรงเครื่อง ในลักษณะของการรําเดี่ยวที่รําชุด

                                                           
1 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  15 ธนัวาคม 2555. 

2 สัมภาษณ  อาจารยกรรณิการ วีโรทัย,  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง),  17 มกราคม 

2556. 
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เดียวอาจจะสามารถยิม้ในหนาไดเล็กนอยแตไมควรยิ้มจนเกินงาม และยังคงตองใชดวงตาสือ่ถึงการ

อาบน้ํา การแตงกายอยูเชนเดิม 

4.1.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางดรสา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครือ่งประดับศีรษะทีใ่ช

ในการแสดง คือ กะบังหนา ซึ่งสอดคลองกับเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ขณะนั้น นางดรสาสวมใสผาหม

นางและผานุงนางสีขาว ดังมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังน้ี 

 

 
ภาพที่ 2 เครื่องแตงกายชุด ดรสาทรงเครื่อง 

             ที่มา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

 

1. กะบังหนา  

กะบังหนา เปนเครื่องประดับศีรษะที่มีการใชมาตั้งแตสมัยอยุธยา โดยมีลักษณะเปนกระบัง

หนาเงินประดับเพชร ดานหลังมุนมวยผมแลวใสเกี้ยวรัดมวยผมพรอมกับปกปน จากการสัมภาษณ
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อาจารยกรรณิการ วีโรทัย อาจารยประจําสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ไดกลาววาการใชกะบังหนาของ

นางดรสาเสมือนการปลงสิ้นแลวทุกสิ่ง เปนการไวทุกขใหพระสวามีและพรอมสําหรับการจะเขาพิธี

แบหลา  

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. เก้ียวและปนปกผม 

เกี้ยวและปนปกผม เปนอุปกรณทีใ่ชคูกับกระบังหนา ใชครอบมวยผมดานหลังแลวจึงปกปน

ในลักษณะเฉียงเล็กนอย 

4. ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง 

ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย การใชผาหมนางสีขาวนี้ เนื่องจากนางดรสากําลังจะเดินทางไป

เคารพศพพระสวามี จึงแตงกายสีขาว ซึ่งสอดคลองกับการไวทุกขของคนในชีวิตจริงท่ีจะแตงกายสีขาว

ไปรวมไวอาลัยในงานศพ 

5. ผานุงนางสีขาว 

ผานุงนางสีขาว นิยมใชผายก ซึ่งมีท่ีมาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

6. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

7. กรองคอหรือนวมนางสีเหลืองหรือสีทอง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 
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8. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

9. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง  

อารดา สุมิตร ไดอธิบายลักษณะของสะอ้ิงไววา 

 

“ สะอิ้ง คือสรอยตัวของตัวนาง เปนสรอยออนสองหรือสามเสน หอยจากไหลซายเฉียงลงมา

ทางสะโพกขวา และอยูใตผาหมนางอีกทีหนึง่ ในบทบางทีบรรยายวา “สังวาล” เชนเดียวกับเครือ่ง

แตงตัวพระ”

 

3 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ 

เนาวรัตน เทพศิริ ไดกลาวถึงการเพิม่เติมชิ้นสวนเครือ่งนุงหมและเครื่องประดับของละคร    

เจาคุณพระประยูรวงศ ในสมัยรัชกาลที่ 6 ที่ปกติจะเปนของตัวพระมาใชกับตัวนางวา 

                                                           
3 อารดา สุมิตร, “ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 

ภาควิชาภาษาไทย บัณฑติวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั,2516), หนา 151. 
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“สาเหตุทีล่ะครเจาคุณพระประยูรวงศนําเครื่องแตงตัวที่โดยปกติจะเปนของตัวพระมาใชกับ

ตัวนางนั้น สันนิษฐานวา นาจะเกิดจากการแขงขันกับละครผูมีบรรดาศักดิ์โรงอื่นๆ ในดานการสราง

เครื่องแตงตัวใหแปลกตาแตกตางกัน และเปนเอกลักษณเฉพาะแตละโรงไมซ้ํากัน เชน เมือ่ละครกรม

พระนราฯ ทํา “ชายผา” แตงผานุงนาง ละครเจาคุณพระประยูรวงศก็ทํา “รัดสะเอว” ใชกับผานุงนาง

บาง ละครกรมพระนราฯ ใหตัวนางใสสังวาล 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง ละครเจาคุณพระประยูรวงศก็

ใหตัวนางใสสังวาล 2 เสนเหมือนกัน ละครกรมพระนราฯ ติด “ตาบทิศ” ไวที่สังวาลทั้ง 2 ขางแบบ

เดียวกับของตัวพระ แตละครเจาคุณพระประยูรวงศติด “ตาบทิศ” ไวในตําแหนงทีต่างกัน คือ ติดไวที่

ขางๆ รอยจีบหนานางทั้ง 2 ขาง โดยมีสังวาลอีกขางละเสนเปนตัวโยงนํามาจากดานหลังอีกทีหนึ่ง สาย

ของสงัวาล 2 เสนนี้จะทิ้งถวงยอยตํ่ากวาระดับขอบลางของรัดสะเอวและสวนที่ถวงยอยของสังวาลเสน

นี้จะเปนตัวยึดใหตัวตาบทิศที่มีรูปทรงแปลกๆ คลายปลอกหรือซองกริชน้ันทอดตัวตามแนวเฉียงได”

 

4 

12. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

13. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทองรอยเปนสาย ใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง  

14. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงใชสวมขอมือและขอเทา 

15. ตางหูเพชร 

ตางหูเพชร มีลักษณะเปนตางหูหอยระยาประดับเพชร  

 

                                                           
4 เนาวรัตน เทพศิริ, “เครื่องแตงตัวชุดพระและนางของละครรํา,” (วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2539), หนา 91. 
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16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว  

 

4.1.4 อุปกรณการแสดง 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื ่อง มีการใชอุปกรณประกอบการแสดงที ่เกี ่ยวกับการลงสรง

ทรงเครื่องหลายอยาง อาทิ ขันสาครและขันน้ ํา ที ่ผู แสดงจะตองใชประกอบในกระบวนทาของ         

การอาบน้าํชําระลางรางกาย ทําใหการแสดงมีความสมจริงและยังเปนการเพิ ่มความสมบูรณใน

องคประกอบของฉากในการแสดงอีกดวย 

 

 
      ภาพที่ 3 การจัดวางอุปกรณในชุด ดรสาทรงเครื่อง 

       ที่มา : ผูวิจัย 
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โดยในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทาแปง 

ประพรมนํ้าหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ  

ขอสําคัญของการนั ่งเตียง คือ จะตองนั่งรําใหอยูกึ ่งกลางเตียง หรือนั่งเหลื ่อมมาทางอุปกรณ

ดานซายเล็กนอยเพื่อใหหยิบจับอุปกรณไดสะดวก 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. ขันสาคร 

ขันสาคร เปนอุปกรณท่ีใชสําหรับใสน้ํา ใชในขั้นตอนของการอาบน้ํา 

4. ขันน้ําและพานรอง 

ขันน้ํา เปนอุปกรณที่ใชสําหรับการตักน้ําในขันสาครซึ่งจะมีพานรองขนาดเล็กรองรับขัน ใชใน

ขั้นตอนของการอาบนํ้า 

5. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปกรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการผัดหนาทาแปงผสมกับนํ้าหอม 

6. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงที่ตัวละครใชประกอบในการทําบทการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวี

ผมหรือการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางท่ีทางดานซายของเตียง 

7. ขนเมน 

ขนเมน เปนอุปกรณการแสดงที่ใชเกลี่ยผมใหเรียบในแนวที่ตองการ โดยหยิบใชตรงบทรองคําวา 

“กันไร” 
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8. หวี 

หวี เปนอุปกรณการแสดงที่ใชตรงบทรองคําวา “หวีเกศ” โดยลักษณะของหวีทีใ่ชในการแสดงนีจ้ะ

เปนหวีไม ลักษณะแบนเปนครึ่งวงกลม ซี่ของหวีคอนขางถ่ี 

 

4.1.5 บทรองและทํานองเพลง 

จากการสัมภาษณดร.ไพโรจน ทองคําสุก นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต        

กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม กลาวถึงบทรองในการรําลงสรงทรงเครื่องวา 

“บทรองของการทรงเครื่องในการแสดงเรื่อง อิเหนา มีการแบงบทการแตงกายอยางชัดเจน 

โดยแบงการแตงกายตามบทรองออกเปน 3 ประเภทไดแก ศิราภรณ พัสตราภรณ ถนิมพิมภาภรณ โดย

ไมมีการสลับไปมาของการแตงในแตละประเภท”

 

5 

บทรองในการแสดงชุดดรสาทรงเครื่อง มีบทรองดังนี้ 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

รองเพลงชมตลาด 
 

  จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

 ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง 

 หวีเกศกันไรใสกรอบหนา    จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

 กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

 บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว 

 ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

                                                           
5 สมัภาษณ  ดร.ไพโรจน ทองคําสุก,  นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรม

ศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม,  25 มีนาคม 2556. 
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 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา 

 ครั้นเสร็จเสด็จลีลา    ลงจากพลับพลาพนาลัย  
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

 

1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง” 

หมายถึง การประทินผิว อาบนํ้าชําระลางรางกายใหสะอาด  

 
 “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

หมายถึง การขัดผิวพรรณดวยขมิน้ และการทาเครือ่งหอม เชน น้าํอบ น้ ําปรุง ผสมทองเพื ่อใหผิว

กระจางใส 

 
 “หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง” 

หมายถึง การหวีผมและกันไรผมดานหนา แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะที่สวยงามเปนประกาย 

 

 “กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง  อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว” 

หมายถึง ใสตางหูที่ประดับดวยเพชรพลอยที่มีความงดงามเปนประกายเหมือนด่ังดวงดาว 

 
 “บรรจงทรงภูษาสีเศวต   สไบปกทองเทศพื้นขาว” 

หมายถึง การใสผานุงสีขาวและหมสไบขาวปกทอง  

 
 “ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว  สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา” 

หมายถึง การสวมกําไลขอมือและใสสรอยตัวที่มีความแวววาวงดงามตา 

 
 “ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ  เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 
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หมายถึง สวมแหวนเพชรอันงดงามท่ีนิ้วมือท้ังสองขาง 

 
 “ครั้นเสร็จเสด็จลีลา   ลงจากพลับพลาพนาลัย” 

หมายถึง เมื่อแตงกายเสร็จแลวก็เสด็จลงจากที่ประทับชั่วคราวในปา 

  
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงที่ใชในการแสดงนาฏยศิลปไทย เปนองคประกอบหนึ่งที่สําคัญที่ทําใหเห็นถึงลักษณะ

ของการแสดงในแตละรูปแบบ โดยเฉพาะอยางยิ่งในการแสดงที่เกี่ยวกับการรําลงสรงทรงเครื่องที่

แสดงถึงลักษณะของการแตงกายของตัวละคร เพลงที่ใชในการแสดงยอมตองบงบอกถึงการแตงกาย 

โดยในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีการใชเพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลง

ชมตลาดในทอนเนื้อรองและจบลงดวยปพาทยทําเพลงเสมอ 

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดิน 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ โดยไมพบการใชเพลงลงสรงโทนในละครอิเหนาที่เปนตัวนางแสดงเดีย่ว แต

จะพบการใชเพลงลงสรงโทนในตัวนาง เมื่อบทลงสรงนั้นเปนบทลงสรงพรอมกับตัวพระ 

 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชสําหรับการเดินทางระยะใกลๆ 

 จตุพร รัตนวราหะ ไดกลาวไวในหนังสือเพลงหนาพาทยถึงลักษณะของเพลงเสมอไววา 

  

 “เพลงเสมอนั้นเหมาะสําหรับกิริยาไปมาใกลๆ เชนจากขางนอกเขาขางใน จากขางบนลง

ขางลางทารําเพลงหนาพาทย “เสมอ” นั้นกําหนดไววามี “ไมขึ้น” 5 ไม มี “ไมลง” 4 ไมเรียกวา “ไมลา” 

เปนกฎตายตัวที ่วาทารําเปนพื ้นนั ้นไดมีครูบางทานไดดัดแปลงทารําเสียใหม เพื ่อใหเกิดความ

เหมาะสมและสวยงามแกศิลปะ”

 

6 

                                                           
6 จตุพร รัตนวราหะ,  เพลงหนาพาทย (กรุงเพฯ: สํานักพิมพประพันธสาร, 2519), หนา 22. 
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 จากคําอธิบายดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะของการใชเพลงเสมอในการแสดงประกอบกิริยา

การเดินทางในระยะใกลซึ่งสอดคลองกับรําลงสรงทรงเครื่องที่หลังจากตัวละครอาบน้ําแตงตัวเรียบรอย

แลวจะตองเดินทางไปอีกท่ีหนึ่ง เพลงเสมอจึงเปนเพลงที่แสดงถึงกิริยาการเดินทางของตัวละคร 

 

4.1.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคู หรือวงป พาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง แตจากการ

สัมภาษณอาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต กรมศิลปากร ไดกลาววา  

“ในทางดนตรีนิยมใชวงปพาทยเครื่องคูในการแสดงภายนอกโรงละครและนิยมใชวงปพาทย

เครื่องใหญในการแสดงภายในโรงละคร”

 

7 

  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

                                                           
7 สมัภาษณ  อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ,  ดุริยางคศิลปนอาวุโส,  25 มีนาคม 2556. 
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 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก

จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ที่เรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม  

3. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

4. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังท้ัง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

5. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง

หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 
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6. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5  วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ปนอก 

ปนอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน

ขนาดเล็ก มีเสียงแหลม บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

3. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก 
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จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ที่เรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม 

4. ระนาดทุม 

ระนาดทุม เปนเครือ่งดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ระนาดเอก แตแตกตางกันที่รูปทรงและลูกระนาดที่มีขนาดใหญและยาวกวา มีระดับเสียงทุมตํ่า ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

5. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

6. ฆองวงเล็ก 

ฆองวงเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ฆองวงใหญแตมีขนาดเล็กกวาและมีลูกฆองมากกวา คือ 18 ลูก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

ตีใหเกิดเสียง 

7. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังทั้ง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

8. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง 
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หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

9. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 

10. ฉาบเล็ก 

ฉาบเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิน้ ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียง แช 

11. โหมง 

โหมง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนเหล็ก รูปราง

วงกลม ตรงกลางมีปุมนูนสําหรับตี ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตีใหเกิดเสียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ท่ีมา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน 

ปใน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน 

ภายในกลวง บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

2. ปนอก 

ปนอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องเปา ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะเปนทอน

ขนาดเล็ก มีเสียงแหลม บริเวณเลามีรู 6 รู สําหรับการใชนิ้วปด – เปด เพื่อเปลี่ยนเสียงโนตเพลง 

3. ระนาดเอก 

ระนาดเอก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีวิวัฒนาการมาก

จากกรับ มีลักษณะเปนไมขนาดตางๆ เรียงติดกันเรียกวา “ลูกระนาด” โดยผูกติดกันเปนผืน  แขวนบน

รางตรงปลายท้ัง 2 ขาง ท่ีเรียกวา โขน ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง โดยมีไมตี 2 

ชนิด คือ ไมแข็งและไมนวม 

4. ระนาดทุม 

ระนาดทุม เปนเครือ่งดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ระนาดเอก แตแตกตางกันที่รูปทรงและลูกระนาดที่มีขนาดใหญและยาวกวา มีระดับเสียงทุมต่ํา ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

5. ฆองวงใหญ 

ฆองวงใหญ เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง สันนิษฐานวามีมา

ตั้งแตสมัยสุโขทัย มีลักษณะเปนโลหะทองเหลืองทรงกลม ขนาดตางกัน 16 ลูก มีปุมนูนตรงกลาง 

แขวนอยูบนรานฆองซึ่งทําดวยหวายโคงเปนวงกลม ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิด

เสียง 

6. ฆองวงเลก็ 

ฆองวงเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะคลาย

ฆองวงใหญแตมีขนาดเล็กกวาและมีลูกฆองมากกวา คือ 18 ลูก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 
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ตีใหเกิดเสียง 

7. ระนาดเอกเหล็ก  

ระนาดเอกเหล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง เดิมทีลูก

ระนาดทําดวยเหล็กและทองเหลือง ในสมัยกอนจึงเรียกวา ระนาดทอง ครั้นตอมามีการทําลูกระนาด

เหล็กตามแบบระนาดเอกจึงเรียกวา ระนาดเอกเหล็ก โดยลูกระนาดจะวางพาดไปตามขอบรางแทน

การรอยเชือก ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน ตีใหเกิดเสียง 

8. ระนาดทุมเหล็ก 

ระนาดทุมเหล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครือ่งตี ใชในการดําเนินทํานองเพลง มีลักษณะ

คลายระนาดเอกเหล็ก แตแตกตางกันที่ขนาด โดยระนาดทุมเหล็กจะมีขนาดของรางและลูกระนาด

ใหญกวาและมีจํานวนลูกระนาด 16 - 17 ลูก มีลักษณะเสียงทุมต่ํา ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 

อัน ตีใหเกิดเสียง 

9. ตะโพน 

ตะโพน เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะหนาทับของเพลง ตัวตะโพนมี

ลักษณะเปนไมภายในเปนโพรง ขึ้นหนังทั้ง 2 หนา ดึงดวยสายหนังโยงเพือ่เรงเสียงเรีกวา “หนังเรียด” 

ติดหนาเทงดวยขาวสุกบดผสมขีเ้ถาเพื่อถวงเสียง ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชฝามือซายและขวาตีทั้ง

สองหนา 

10. กลองทัด 

กลองทัด เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนกลองสอง

หนาขนาดใหญ กลองทัดมี 2 ลูก โดยลูกที่เสียงดัง ตุม เรียกวา “ตัวผู” และลูกทีม่ีเสียงดัง ตอม เรียกวา 

“ตัวเมีย” ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตี 2 อัน 

11. ฉิ่ง 

ฉิ่ง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิ้น ในเวลา

บรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียงฉิ่งและฉับ 
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12. ฉาบเล็ก 

ฉาบเล็ก เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนโลหะ 2 ชิน้ ใน

เวลาบรรเลงดนตรีจะใชตีกระทบกันเกิดเปนเสียง แช 

13. โหมง 

โหมง เปนเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี ใชในการกํากับจังหวะ มีลักษณะเปนเหล็ก รูปราง

วงกลม ตรงกลางมีปุมนูนสําหรับตี ในเวลาบรรเลงดนตรีจะใชไมตีใหเกิดเสียง 

 

4.1.7 ฉาก 

 หองลงสรงและหองแตงตัวในพลับพลา 

 

4.2 วิยะดาทรงเคร่ือง 

 

4.2.1 ประวัติการแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื่อง อิเหนา ตอนลมหอบ พระราช

นิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึ ่งเปนตอนทีอิ่เหนาลักพานางบุษบาไป แลว

ยอนกลับเขามาในเมืองดาหาเพื่อแกขอสงสัย แลวจึงจะกลับไปหานางบุษบา เมื่อนางวิยะดาไดยิน

อิเหนาทูลลา จึงรองขอตามไปดวย โดยนางวิยะดาไดแตงองคทรงเครื่องกอนออกเดินทางพรอมกับ

อิเหนาเพื่อไปพบนางบุษบา 

 การแสดงชุดนี้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของอาจารยเฉลย ศุขะวณิช ผูเชีย่วชาญนาฏศิลป 

กรมศิลปากรและศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป) โดยทานไดสรางสรรคจากการ

เลียนแบบทารําลงสรงทรงเครื่องที่มีอยูเดิม เชน ดรสาทรงเครื่อง และสรางสรรคทารําบางทาขึน้ใหม 

เชน ทาวาสุกรีพัน ซึ่งมีกระบวนทารําที่สวยงามตามแบบนาฏยศิลปไทย บงบอกถึงเครื่องแตงกายแต

ละชิ้นสวนที่ตัวละครสวมใสไดเปนอยางดี 
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4.2.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงในลักษณะของการรําแตงองคทรงเครื่อง ที่ใช

อวดฝมือของผูแสดง ซึ่งมีกลวิธีการรําในรูปแบบของละครใน  

ในดานของรูปรางหนาตา นางวิยะดาเปนลูกของทาวกุเรปนกับองคประไหมสุหรีและเปนนอง

ของอิเหนา ซึ่งในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง นี้ นางวิยะดาแตงตัวเพือ่เดินทางไปหานางบุษบา 

ตามบทละครขณะนัน้นางวิยะดายังอยูในวัยเยาว ลักษณะรูปรางหนาตาของผูแสดงจึงควรมีความ

สอดคลองกับบทละครทีตั่วละครยังอยูในวัยเยาว รูปรางลักษณะของผูแสดงควรจะรูปรางเล็ก ไมอวน 

หรือตัวใหญจนเกินไป ใบหนางดงามรับกับกระบังหนาที่สวมใส 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงชุดน้ีตองเปนผูมีความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามลักษณะของละครใน สามารถรองและฟงจังหวะเพลงไดแมนยํา ซึ่งถือเปนหัวใจหลักของการแสดง

ที ่จะทําใหผู แสดงสามารถรําไดตรงจังหวะ มีทวงทีลีลาการรําสอดคลองกับอารมณในการแสดง 

สามารถถายทอดทารําไดอยางตอเนื่องและงดงาม 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการฝกหัดกระบวนทารําการรําแตงตัวทีม่ีลีลา

และกลวิธีการรายรําแบบละครใน ในการฝกหัดผูแสดงจึงตองเรียนรูและเขาใจในลักษณะของการรํา

ละครในอยางลึกซึ ้ง แลวศึกษาประวัติชุดการแสดง บทบาทตัวละครและบทการแสดงในตอนนั้น 

ตลอดจนการศึกษาองคประกอบในการแสดง 

ในขณะการฝกหัดควรใสอารมณและความรูสึกผานกระบวนทา ใบหนา และแววตาไปพรอม

กันดวยเพื่อใหเกิดความคุนชินกับการแสดงอารมณเมื่อตองไปแสดงจริงบนเวที การฝกปฏิบัติเชนน้ีจะ

ทําใหผูแสดงไมรูสึกเคอะเขินเมื่ออยูบนเวที เปนการสรางความมั่นใจในการแสดงอีกวิธีหนึ่ง และการได

ฝกหัดในลักษณะตัวตอตัวกับครูผูสอนจะทําใหไดผลดีมากยิ่งขึน้กวาการฝกหัดในชั้นเรียน เนื่องจาก

การฝกหัดในลักษณะนี้ผูแสดงจะมีความใกลชิดกับครูผูสอน ทําใหมีโอกาสที่ครูจะจับทารําในแตละ

กระบวนทาเพือ่ใหเกิดความงดงามไดมากกวาและมีโอกาสไดซักถามขอสงสัยในเรือ่งที ่ไมเขาใจ
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เกี่ยวกับกระบวนทารํา เทคนิคตางๆ อยางไรก็ตามการฝกหัดทารําใหไดผลดีที่สุด ผูแสดงตองมีความ

มานะพยายามในการหมั ่นฝกซอมตนเองอยางสม่ ําเสมอและเรียนรู ที ่จะสังเกตเทคนิคลีลาของ

ครูผูสอนเพื่อนํามาปรับใชใหเหมาะสมกับตนเอง 

 

4.2.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางวิยะดา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง” โดยเครื่องประดับศีรษะที่

ใชในการแสดง คือ กะบังหนา เนือ่งจากนางวิยะดายังเปนเด็กทีม่ีอายุเพียง 13 ป โดยสีของเครือ่งแตง

กายท่ีใชเปนสีของตัวละครเอก ใชผาหมนางสีแดงขลิบเขียว ผานุงนางสีเขียว โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 

 
     ภาพที่ 7 เครื่องแตงกายชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

                 ท่ีมา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 
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1. กะบังหนา  

กะบังหนา เปนเครื่องประดับศีรษะที่มีการใชมาตั้งแตสมัยอยุธยา โดยมีลักษณะเปนกระบัง

หนาเงินประดับเพชร ดานหลังมุนมวยผมแลวใสเก้ียวรัดมวยผมพรอมกับปกปน 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. เก้ียวและปนปกผม 

เก้ียวและปนปกผม เปนอุปกรณทีใ่ชคูกับกระบังหนา ใชครอบมวยผมดานหลังแลวจึงปกปน

ในลักษณะเฉียงเล็กนอย 

4. ผาหมนางสีแดงขลิบเขียว 

ผาหมนางสีแดงขลิบเขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิน้เปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

5. ผานุงนางสีเขียว 

ผานุงนางสีเขียว นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

6. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

7. กรองคอหรือนวมนางสีเขียว 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

 

 



106 

 

8. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

9. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

12. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

13. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

14. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสาย ใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง 

15. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 
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16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.2.4 อุปกรณการแสดง 

การรําวิยะดาเครื่องประกอบไปดวยการรํา 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนแรก คือ การลงสรง อาบน้ํา

ชําระลางรางกาย แลวตอดวยการรําในขั ้นตอนที ่ 2 คือ การทรงสุคนธ และขั ้นตอนที่ 3 คือ การ

ทรงเครื่อง  

 

 
ภาพที่ 8 การจัดวางอุปกรณในชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 
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โดยในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้าํหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  

 

4.2.5 บทรองและทํานองเพลง 

 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

 
  จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี 

 กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี   เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 

 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

 ทรงภษูาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู 
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 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

 เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

“จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

หมายถึง การอาบนํ้าชําระลางรางกาย ทาเครื่องหอม แลวทาแปงผัดหนาใหผุดผอง 

 
 “กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน” 

หมายถึง การเกลามวยผม แลวใสเก้ียวลายดอกลาํดวน 

 
 “กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน  หอยอุบะปะกันหอมหวน” 

หมายถึง ใสกะบังหนาท่ีสลักลวดลายกุด่ัน แลวหอยอุบะดอกไมที่มีกลิ่นหอม 

 
 “ทรงภษูาชอชายลายกระบวน  สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ” 

หมายถึง ใสผานุงหอยชายมีลวดลาย หมสไบสีนวลขลิบทอง 

 
 “บานพับประดับพระพาหา  ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน” 

หมายถึง ใสกําไลตนแขนและสวมปะวะหล่ําลงยาค่ันดวยหินลายที่มีคาที่ขอมือ 

 
 “ทองกรรูปวาสุกรีพัน   ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือลายพญานาค แลวใสสรอยตัวท่ีงดงาม 

 
 “สรอยประดับทับทิมสีประเทือง  ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู” 

หมายถึง ใสสรอยประดับทับทิมสีสวยและจี้นางท่ีประดับดวยเพชรพลอยอันมีคา 
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 “เข็มขัดประจํายามกามปู   ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

หมายถึง คาดเขม็ขดัลายประจาํยามและกามปู สวมแหวนเพชรรูปงูท่ีเปลงประกาย 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชในการแสดง เปนองคประกอบที่สําคัญในการแสดงนาฏยศิลป กอใหเกิดสุนทรียรส

ในดานของการฟงดนตรีและเนื ้อรองประกอบกับการแสดง โดยในการรําทีเ่กีย่วกับการลงสรง

ทรงเครื่องในชุดนี้ มีการใชเพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอน

เนื้อรองและจบลงดวยปพาทยทําเพลงเสมอ  

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ  

 

 จากการสัมภาษณอาจารยสุวัฒน อรรถกฤษณ ดุริยางคศิลปนอาวุโส สํานักการสังคีต       

กรมศิลปากร กลาวถึงเพลงชมตลาดที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องวา 

 

 “เพลงชมตลาด เปนเพลงทีใ่ชในการรําแมบทและเปนเพลงทีใ่ชในการรําแตงตัวของตัวละคร 

ซึง่เปนเพลงที่มีจังหวะพิเศษทีเ่รียกวา ฉิ่งตัด โดยมีลักษณะของการตีฉิง่แบบพิเศษ คือ การตีเสียง   

“ฉิ่ง - ฉับ” สลับกันใน 7 หองเพลง ซึ่งในปกติของทางดนตรีจะมี 8 หองเพลงใน 1 บรรทัด”8

 

  

 จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหเห็นถึงจังหวะของเพลงชมตลาดที่มีการตีฉิ่งแบบพิเศษ 

โดยมีการตีฉิ่งตามลักษณะดังนี้ 

 

- - - - - - - ฉิ่ง - - - - - - - ฉับ - - - - - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

                                                           
8 สมัภาษณ  อาจารยสวุฒัน อรรถกฤษณ,  ดุริยางคศิลปนอาวุโส,  25 มีนาคม 2556. 
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 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยท่ีใชสําหรับการเดินทางระยะใกล  

 

4.2.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9  วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 
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ภาพที่ 10 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ตะโพน     8. กลองทัด 

9. ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11. โหมง 

 

 

 

 

 

 

 



113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 11 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.2.7 ฉาก 

 หองลงสรงและหองแตงตัว 
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4.3 บษุบาทรงเคร่ือง 

 

4.3.1 ประวัติการแสดงชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื ่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา ตอนอิเหนาเขาเฝา   

ทาวดาหา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําทีแ่สดงถึงการ      

แตงองคทรงเครื่องของนางบุษบากอนที่จะตองออกมาไหวอิเหนาทีม่าชวยทําศึกกะหมังกุหนิงจนไดรับ

ชัยชนะตามคําสั่งของพระบิดา 

 การแสดงชุดนี้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารย

ประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึน้เมื ่อป   

พ.ศ. 2546 โดยเลียนแบบทารําจากบทลงสรงทรงเครื่องที่มีอยูเดิม เชน ทาทรงภูษา ทาหมสไบ และคิด

สรางสรรคทารําบางทาขึ้นใหม เชน ทาพวงเพชร ทาเอวองค เปนตน แลวนํามารอยเรียงกระบวนทาให

เกิดความงดงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร เผยแพรการ

แสดงครั้งแรก เมื่อวันท่ี 2 พฤศจิกายน 2546 ณ กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุน โดยนางคาโยโกะ          

อาคิโมโตะ  

 

4.3.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด บุษบาทรงเครือ่ง เปนการแสดงการรําสรงทรงเครื่องของตัวละครที่เปนนางเอก

ละครใน เรื่อง อิเหนา การคัดเลือกผูแสดงจึงมีความพิถีพิถันเปนพิเศษท้ังในดานของรูปรางหนาตา

ฝมือ และความสามารถในดานนาฏยศิลป 

ในดานของรูปรางหนาตา นางบุษบาเปนนางเอกของเรื ่องซึ ่งมีรูปโฉมงดงามมาก ความ

สวยงามของรูปรางหนาตาของผูแสดงจึงเปนสวนประกอบที่สําคัญ ผูแสดงจึงควรมีรูปรางสมสวน

พอเหมาะ ไมตัวเล็ก หรือตัวใหญจนเกินไป หนาตางดงาม ใบหนากลม หรือรูปไขตามลักษณะของ   

ตัวนาง เพราะรูปรางหนาตาที่สวยงามเปนหนึ่งองคประกอบที่ทําใหผูชมเกิดความรูสึกอยากติดตามชม
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การแสดง นอกจากนี้ผู แสดงยังตองมีบุคลิกที่สงางามสมกับการแสดงเปนนางกษัตริยและนางเอก   

ของเรื่อง 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองมีฝมือ และความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย โดยนอกจากความสวยงามของทารําแลว ลีลาเปนหนึ ่ง

องคประกอบทีส่ําคัญยิ่งในการแสดง ตองเปนผูทีม่ีความเขาใจในเทคนิคลีลาตางๆ เพือ่ใหการแสดงมี

ความนุมนวลแบบตัวนางและมีทวงทลีลีาความสงางามของการเปนนางเอก 

 

2 การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด บุษบาทรงเครือ่ง ผู แสดงตองมีพื ้นฐานการรําที ่ดี อยู ในเกณฑ

มาตรฐานของการรําละครใน โดยการฝกหัดการแสดงชุดนี้จึงเริม่จากการทองจําบทรองพรอมกับฝก

รองตามทํานองเพลงใหถูกตองและมีความแมนยําในทํานองเพลง แลวจึงเริ่มฝกปฏิบัติทารํา ในการ

ถายทอดทารําระหวางครูกับศิษย ศิษยตองมีความต้ังใจในการเก็บรายละเอียดแตละกระบวนทา 

 

จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผู ประดิษฐทารําการแสดงชุด บุษบา

ทรงเครื่อง กลาวถึงการฝกหัดการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง วา 

 

“วิธีทีดี่ทีสุ่ดในการฝกหัดการรําเดี่ยวนัน้ คือ การเรียนตัวตอตัวกับครูผูสอนโดยตรงเหมือนใน

สมัยโบราณ ครูจะไดเค่ียวทารําและจับทาใหแกศิษยและตัวศิษยเองจะไดมีโอกาสเห็นตนแบบของการ

รําไดอยางชัดเจน มีโอกาสไดถามครูในทาที่ของใจ หรือสงสัย เมือ่ศิษยมีพื้นฐานทักษะการรําทีดี่แลว 

ครูจะถายทอดทารําใหอยางสมบูรณรวมทัง้เทคนิคของทารําแตละทาตลอดจนการใสอารมณ

ความรูสึกใหคลอยตามบทบาท ซึ่งจะทําใหศิษยมีพัฒนาการดานทักษะท่ีดีขึ้นอยางเห็นไดชัด”

                                                           
9 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  15 ธนัวาคม 2555. 

9 
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จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหผูวิจัยวิเคราะหเกี่ยวกับการฝกหัดการรําไดวา การฝกหัด

การรําในรูปแบบการเรียนตัวตอตัวโดยตรงกับครูผูสอน เปนแนวทางหนึง่ของการถายทอดและฝกหัด

นาฏยศิลปที่ใหผลดีแกศิษยในดานของการเรียนรูและการฝกหัด แตนอกจากการเรียนกับครูผูสอนแลว 

ตัวศิษยเองยังตองหมั่นฝกซอมการรําของตนเองอยางสม่ําเสมอและเรียนรูที่จะสังเกตเทคนิคการรํา

ของครูผูสอน เพื่อนํามาปรับใชกับตนเอง 

 

4.3.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางบุษบา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับศีรษะท่ี

ใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนื่องจากนางบุษบาเปนนางเอกในละครเรื่อง อิเหนา การแตงตัวของ

นางบุษบาในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีทองขลิบเขียวและผานุงนางสีเขียวซึ่งมีการระบุสีของ

สไบอยูในบทรองที่วา “หมสไบตาดทองผองใส” ดังมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังน้ี 

 

 
    ภาพที่ 12 เครื่องแตงกายชุด บุษบาทรงเครื่อง 

          ที่มา : นางสาวนันทนภัส ลีราภิรมย 
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1. รดัเกลายอด 

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะทีใ่ชกับตัวละครทีม่ียศฐาบรรดาศักดิส์ูง มีลักษณะคลาย

กับเก้ียวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลว      

รัดทายชองประดบดวยดอกไมไหว  

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 

3. ผาหมนางสีทองขลิบเขียว 

ผาหมนางสีทองขลิบเขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

4. ผานุงนางสีเขียว 

ผานุงนางสีเขียว นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

6. กรองคอหรือนวมนางสีเขียว 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

 



118 

 

8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

10. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

11. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

12. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือทั้งสองขาง 

13. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

14. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

15. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของทั้งสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.3.4 อุปกรณการแสดง 

 การรําบุษบาทรงเครื่องประกอบไปดวยการรํา 2 ขั้นตอน คือ การทรงเครื่องและการทรงสุคนธ  
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ภาพที่ 13 การจัดวางอุปกรณในชุด บุษบาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

โดยการรําในชุด บุษบาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณที่สําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางทีจ่ะตั้งอยูบริเวณดานซาย

ของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  
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4.3.5 บทรองและทํานองเพลง 

 บทรองในการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง มีการปรับปรุงบทจากบทพระราชนิพนธ เนื่องจาก

เนื้อเรือ่งในตอนนี้นางบุษบาไมเต็มใจที ่ตองแตงองคทรงเครื ่องเพือ่ออกมาพบกับอิเหนา เมื ่อนาง

แตงตัวเสร็จแลวจึงไมยอมออกไปพบกับอิเหนา ซึ่งปรากฎในบทพระราชนิพนธดังน้ี 

  “ใหทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 
 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง  

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี   

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีไมลีลา”10

 

  

 จากบทพระราชนิพนธมีการปรับแกคําวา “ให” ในคําขึ้นตนวรรคแรกเปนคําวา “จึง” และคําวา 

“ไมลีลา” ในวรรคสุดทายเปนคําวา “ลีลา” โดยรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ผูสรางสรรคผลงาน

นาฏยประดิษฐชุดนี ้ไดขอคําปรึกษาการแกไขบทรองนีจ้ากอาจารยเสรี หวังในธรรม ผูเชี่ยวชาญดาน

สังคีตศิลป สํานักการสังคีต กรมศิลปากร เนือ่งจากหากใชคําวา “ให” จะมีความหมายวามีพีเ่ลี ้ยง

แตงตัวใหนางบุษบา และหากใชคําวา “ไมลีลา” จะมคีวามหมายวา ไมยอมออกไป ซึ่งในการแสดงการ

รําลงสรงทรงเครือ่ง เมื่อแตงตัวเสร็จแลวจะตองแสดงถึงการดําเนินไปและเพือ่ใหสามารถรําเขาโรงได 

โดยมีบทรองและทํานองเพลงชุด บุษบาทรงเครื่อง ดังน้ี 

 

 

 

 

 

                                                           
10 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 305 – 306. 
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บทปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

 
  จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

 สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง (รับ) 

 ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

 เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี  (รับ) 

 ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง   ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   เสร็จแลวเทวีลีลา  (รับ) 

 
ปพาทยทําเพลงเร็ว – ลา 

 

1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

 “จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส” 

หมายถึง การนุงผานุงสีเขียวตอง หมดวยผาสไบสีเหลืองทอง 

 
 “สอดสีทับทิมซับใน   แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง” 

หมายถึง ผาสีทับทิมทาบอยูดานในของผาสไบ ใสสะอ้ิงและสังวาล 

 
 “ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร  ทองกรแกวกาบเก็จกองกง” 

หมายถึง สวมสรอยคอพรอมจี้นางที่ประดับดวยเพชร แลวสวมกําไลขอมือประดับดวยแกวเพชรพลอย

ที่มีคา 

 
 “เข็มขัดรัดรอบเอวองค   ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” 

หมายถึง คาดเข็มขัดรอบเอว และสวมแหวนเพชรที่งดงาม 
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 “ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

หมายถึง ทาแปงผัดหนาใหสวยงามสดใสเหมือนกับพระจันทรในคืนวันเพ็ญที่มีความเจิดจรัส 

 
 “ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี  เสร็จแลวเทวีลีลา” 

หมายถึง ใสเครือ่งประดับศีรษะสําหรับพระธิดาก็คือ รัดเกลายอด ครั้นเมื่อแตงกายเสร็จแลวจึงเดิน

ออกมา 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชประกอบการแสดงเกีย่วกับการรําแตงองคทรงเครื่องในชุด บุษบาทรงครือ่ง มีการใช

เพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนื้อรองและจบลงดวยเพลง

เร็ว – ลา  

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ ซึ ่งในหนังสือสารานุกรมเพลงไทย ไดมีการอธิบายความหมายของเพลง     

ชมตลาดไววา 

 

 “ชมตลาด เพลงอัตราจังหวะสองชั้น จัดเปนเพลงประเภทฉิ่งตัด ใชประกอบการแสดงละครใน

บทชมบานชมเมืองหรือชมการแตงตัวของตัวละครในและละครนอกมาแตโบราณ ตอมาไดนํามา

ประกอบการรองแสดงทารําในบทรอง “แมบท” ทั้งแมบทใหญ และแมบทเล็ก ซึง่เปบแบบฉบับทารํา

ทางนาฏศิลปไทย บางทีก็เรียกวา “เพลงแมบท” ตามลักษณะการรําเพลงนี้ เ ดิมไมมีทางรับ          

หลวงประดิษฐไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง) จึงแตงเปนทํานองรับเพื่อใชบรรเลงประกอบในตับพรหมาสตร

เมื่อราว พ.ศ. 2463”

                                                           
11 ณรงคชัย ปฎกรัชต,  สารานุกรมเพลงไทย (กรุงเทพฯ: โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 2535), 

หนา 71 – 72. 

11 
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 จากคําอธิบายดังกลาว ทําใหเห็นถึงลักษณะของเพลงชมตลาดที่มีการใชจังหวะแบบฉิ่งตัด 

โดยมีการใชเพลงนี้ทั้งในละครในและละครนอกในบทของการชมเมืองหรือการชมเครื่องแตงตัวของ   

ตัวละคร นอกจากนี้ยังใชเพลงชมตลาดในบทรองของเพลงแมบทเล็กและแมบทใหญอีกดวย  

 

 เพลงเร็ว – ลา เปนเพลงที่ใชในตอนทายของการแสดงเพื่อใหตัวละครเดินเขาโรง  

 

4.3.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด บุษบาทรงครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครื่องหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 14   วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 
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ภาพที่ 15 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ตะโพน     8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10.ฉาบเล็ก 

11. โหมง 
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ภาพที่ 16 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สาํนกัการสงัคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.3.7 ฉาก 

 หองแตงตัว 
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4.4 กุสุมาทรงเคร่ือง 

 

4.4.1 ประวัติการแสดงชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื ่อง เปนการแสดงในละครใน เรื ่อง อิเหนา พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําที่แสดงถึงการแตงองคทรงเครื่องของนางกุสุมา

กอนที่จะไปเฝานางบุษบาเพื่อทูลลากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี  

การแสดงชุดนี ้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารย

ประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึน้เมื ่อป   

พ.ศ. 2546 โดยเลียนแบบทารําจากบทลงสรงทรงเครือ่งที่มีอยูเดิม เชน ทาทรงมงกุฎ ทาทองกร และ

คิดสรางสรรคทารําบางทาขึ้นใหม เชน ทาเลื่อมสลับ ทาเพชรประดับ เปนตน แลวรอยเรียงทารําใหเกิด

ความงดงามตามกระบวนทาแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร 

เผยแพรการแสดงครั ้งแรก เมื ่อวันที ่ 1 มิถุนายน 2547 ในการประชุมสัมมนาทางวิชาการดาน

นาฏยศิลป 

 

4.4.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง เปนการแสดงถึงการแตงองคทรงเครือ่งของนางกุสุมากอนไป

เขาเฝานางบุษบาเพือ่ลากลับเมืองปกมาหงันกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี การคัดเลือกผูแสดงใน

ชุดนี้ จึงมีความละเอียดออนท้ังในดานของรูปรางหนาตา ฝมือและความสามารถในการถายทอดทารํา

ของผูแสดง 

ในดานของรูปรางหนาตา นางกุสุมาเปนตัวละครเอกตัวหนึ่งในละครเรือ่ง อิเหนา ผูแสดงจึง

ควรมีรูปรางสมสวนในลักษณะของตัวนาง ไมผอมและไมทวมจนเกินไป มีใบหนารูปไข สวยงาม

เหมาะสมกับการเปนตัวละครเอก 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองมีพื้นฐานทางดานนาฏยศิลปของการรําละคร

ใน เนื่องจากการแสดงชุดนี้เปนการรําลงสรงทรงเครื่องทีม่ีที่มาจากเรื่องราวของละครในเรือ่ง อิเหนา 
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ซึ่งมีเอกลักษณในการแสดงที่สําคัญหลายประการ เชน กระบวนทารําตองมีความน่ิง นุมนวล ออนชอย

แตสงางาม  

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ผูแสดงตองเรียนรูความเปนมา เรื่องราวของละคร

และเหตุการณที ่เกิดขึ ้นในตอนนั้นๆ แลวจึงศึกษาอุปนิสัยของตัวละคร เพือ่ใหเกิดความเขาใจใน

ความรูสึกนึกคิดของตัวละคร ศึกษาองคประกอบของเครื่องแตงกายในชุดการแสดงกุสุมาทรงเครื่อง 

แลวเรียนรู และฝกหัดทารําใหเกิดความชํานาญในทุกกระบวนทา โดยนอกจากจะฝกหัดทารําให

สวยงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยที่มีลีลาออนชอย สวยงามสงาแลว การแสดงชุดนีม้ีการใช

อุปกรณการแสดง คือ พัดดามจิ้ว เปนพัดขนาดเล็กซึ่งเปนอุปกรณสําคัญของการรําชุดนี้ ผูแสดงจึง

ตองฝกการใชอุปกรณใหคลองแคลว เกิดความสวยงาม มีความเหมาะสมกลมกลืนกับทารํา การจับ

พัดตองมีความมั่นคงและเพือ่ไมใหเกิดความผิดพลาดในการแสดงควรฝกหัดการคลีพ่ัด การสะบัดพัด 

และการหุบพัดจนชํานาญ ใหรูถึงน้ําหนักและจังหวะของการใชพัดไดอยางสมบูรณ 

นอกจากการฝกการใชอุปกรณแลว การฝกอารมณในการแสดงก็เปนสวนสําคัญทีเ่ปนการ

สือ่สารใหผู ชมไดรับรู ถึงอรรถรสในการแสดงไดเปนอยางดีและทําใหผู ชมอยากติดตามผลงานการ

แสดงของผูแสดง โดยผูแสดงตองทําความเขาใจใหมีความรูสึกคลอยตามกับบทรองในการแสดงชุดนี้ 

ซึ่งเปนการรําแตงตัว อารมณในการแสดงจึงเปนอารมณที่มีความรูสึกสดชื่น สดใส ใบหนาเปยมไป

ดวยรอยยิ้ม ซึง่ในการแสดงจะใชวิธีการยิ้มในหนาแบบไมใหเห็นไรฟน ผูแสดงตองฝกการใชอารมณ     

และแววตาใหสอดคลองกับทารํา  

 

4.4.3 เคร่ืองแตงกาย 

การแตงกายของนางกุสุมา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับศีรษะที่

ใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนือ่งจากนางกุสุมาเปนลูกของทาวลาสํา เจาเมืองลาสําและเปนหนึ่ง

ในตัวละครเอกเรื่อง อิเหนา  
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จากการสัมภาษณรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป          

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผู ประดิษฐทารําการแสดงชุด กุสุมา

ทรงเครื่อง กลาวถึงการใสเครื่องประดับศีรษะของการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง วา 

“เครื่องประดับศีรษะของนางกษัตริย มีการใช 2 แบบ คือ มงกุฎนางและรัดเกลายอด ซึ่งในบท

รองไดใชคําวา “มงกุฎ” แตตัวนางกษัตริยในละครเรื ่อง อิเหนา ทุกตัวจะใสรัดเกลายอด อาทิ          

นางประไหมสุหรี นางบุษบา นางจินตะหรา ดังนั้นการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จึงเลือกใชรัดเกลา

ยอดเปนเครื่องประดับศีรษะเหมือนกับตัวนางกษัตริยอ่ืนๆ ในละครเรื่อง อิเหนา”

 

12 

 การแตงตัวของนางกุสุมาในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีน้าํเงินขลิบแดงและผานุงนางสี

แดงซึ่งมีการระบุสีของผาหมนางและผานุงนางอยูในบทพระราชนิพนธเรื่อง อิเหนา ดังมีรายละเอียด

ของเครื่องแตงกายดังนี้ 

1. รดัเกลายอด  

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะที่ใชกับตัวละครที่มียศฐาบรรดาศักดิส์ูง มีลักษณะคลาย

กับเกี้ยวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลวรัด

ทายชองประดบดวยดอกไมไหว 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมกูของผูแสดง 

 

 

 

                                                           
12 สัมภาษณ  รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป คณะ

ศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 15 ธนัวาคม 2555. 
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ภาพที่ 17 เครื่องแตงกายชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 ที่มา : รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล 

 

3. ผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดง 

ผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดง มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวนปกดิ้นเปน

ลวดลายตางๆ ชายผามีครุยเงินหอย แตในบทละครมักจะใชคําวา “สไบ” ซึ่งหมายถึงผาหมนางนี้เอง 

4. ผานุงนางสีแดง 

ผานุงนางสีแดง นิยมใชผายก ซึ่งมีที่มาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 
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6. กรองคอหรือนวมนางสีแดง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. ตางหู 

ตางหู เปนเครื่องประดับหู ทําดวยโลหะชุบทอง หอยระยาลงมา 

10. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 

11. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

12. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

13. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 
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14. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือท้ังสองขาง 

15. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

16. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

17. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของท้ังสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.4.4 อุปกรณการแสดง 

 การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีการจัดวางอุปกรณทั้งหมดไวดานหลังในชวงกึ่งกลางของเวที 

เพื่อใหในชวงของการรําทรงเครื่องผูแสดงสามารถออกมารําดานหนาในจุดของกลางเวทีไดอยาง

เหมาะสมกับพื้นที่ในการแสดง  

 
ภาพที่ 18 การจัดวางอุปกรณในชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 
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โดยในชุด กุสุมาทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังนี้ 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนัง่รําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจกและพานสําหรับวางพัดดามจิ้ว โดยในการแสดงโตะ

ขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซายและดานขวาของเตียง 

3. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

4. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงที่สําคัญในการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวละคร ใชเมื่อตัวละครทํา

บทในการทาแปง ประพรมน้ําหอม หวีผมหรือการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขาง

ที่ทางดานซายของเตียง ใกลกับพานเครื่องพระสําอาง   

5. พานเล็ก 

พานเล็ก เปนอุปกรณสําหรับวางพัดดามจิ้ว โดยจะวางพานบนต่ังทางดานขวาของเตียง 

6. พัดดามจิ้ว 

พัดดามจิ้ว เปนอุปกรณที่มีตามบทพระราชนิพนธซึ่งจะใชในชวงทายของการแสดง โดยนางกุสุมา

จะใชพัดสีแดงซึ่งเปนสีทีม่ีความสดใสและเปนสีทีเ่ขากับเครื่องแตงกายในการแสดง นางกุสุมาจะ

หยิบพัดหลังจากการแตงตัวเสร็จและพรอมจะเดินทางไปลานางบุษบา การวางพัดบนพานจึงควร

วางพัดใหผูแสดงสามารถหยิบพัดไดสะดวกและยังตองคงความสวยงามในการจัดวาง ซึ่งสามารถ

วางพัดในลักษณะเฉียงเล็กนอย ใหปลายดามจับอยูดานในของผูแสดง นอกจากนี้ยังสามารถ

ตกแตงพัดใหเกิดความสวยงามมากยิ่งขึน้ดวยการติดคริสตัลหอยปลายพูของดามจับ เพื่อใหเกิด

ความสวยงามเมือ่แสดงอยูบนเวท ี
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4.4.5 บทรองและทํานองเพลง 

 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 
รองเพลงชมตลาด 

  ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

 ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย (รับ) 

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ (รับ) 

ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

 ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน (รับ) 
ปพาทยทําเพลงเร็ว – ลา 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

จากบทรองดังกลาว แสดงใหเห็นถึงลักษณะและขั้นตอนของการแสดงชุดนี้ 2 ขัน้ตอน ไดแก

การทรงสุคนธและการทรงเครื่อง โดยมีความหมายของบทรองในการแสดงดังนี้ 

“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา” 

หมายถึง การลูบไลเครื่องหอมและน้ําหอมที่มีกลิ่นหอมสดชื่น 

 

 “ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา  ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย” 

หมายถึง การทาแปงผัดหนาใหขาวนวลผุดผองเหมือนด่ังทอง นุงผานุงสีแดงที่มีลวดลายลอยเดน

ขึ้นมาจากผา 

 
 “หมสไบสีนํ้าเงินงามงด   สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย” 

หมายถึง หมสไบดวยผาสีน้ําเงินที่ปกเลื่อม ความแวววาวของเลื่อมงดงามเขากันกับแสงของสรอย 
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 “เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ” 

หมายถึง ใสเข็มขัดหัวเพชรพลอยลายประจํายามประดับดวยพลอย ใสสะอ้ิง สังวาลและกําไลตนแขน 

 
 “ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค  สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือทั้งกําไลแผงและปะวะหล่าํ แลวสวมแหวน ใสเครื่องประดับศีรษะทีป่ระดับ

ดวยเพชร 

 
“ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ  เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 

หมายถึง ใสตางหูพลอยแดงที่มีแสงแพรวพราว เมื่อแตงกายเสร็จแลวจึงหยิบพัดดามจิ้วที่ทําดวยไม

จันทนหอม 

 
2. เพลงในการแสดง 

 เพลงทีใ่ชประกอบการแสดงเกีย่วกับการรําแตงองคทรงเครือ่งในชุด กุสุมาทรงครือ่ง มีการใช

เพลงตนเขามานในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนือ้รองและจบลงดวยเพลง

เร็ว – ลา 

 เพลงตนเขามาน เปนเพลงหนาพาทยที่ใชในการเดินออกของตัวละคร 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ 

 เพลงเร็ว – ลา เปนเพลงท่ีใชในตอนทายของการแสดงเพื่อใหตัวละครเดินเขาโรง 

  
4.4.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที่ใชประกอบการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง สามารถใชวงปพาทยเครือ่งหา วงปพาทย

เครื่องคูหรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง  
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ภาพที่ 19  วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ระนาดเอก 

3. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

5. กลองทัด    6. ฉิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7.   ตะโพน      8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 
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4.4.7 ฉาก 

หองแตงตัว 

 

4.5 จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 

4.5.1 ประวัติการแสดงชุด จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการแสดงในละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธใน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนการรําลงสรงทรงเครื่องของนางจินตะหรากอนที่จะเสด็จ

ไปเฝาทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา 

 การแสดงชุดนี ้ เปนผลงานนาฏยประดิษฐของผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ 

อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สรางสรรคขึ้น

เมื่อปพ.ศ. 2548 บรรจุเพลงโดยอาจารยสมชาย ทับพร เผยแพรการแสดงครั้งแรก เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม 

2548 ณ ศูนยสังคีตศิลป ธนาคารกรุงเทพ 

 

4.5.2 ผูแสดง 

1. การคัดเลือกผูแสดง 

การคัดเลือกผูแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง เปนคัดเลือกตัวละครเอกที่สําคัญในเรื่อง อิเหนา 

ดวยนางจินตะหราเปนพระบุตรีของเมืองหมันหยา การคัดเลือกรูปรางหนาตาจึงมีความสําคัญและควร

มีความสอดคลองกับบทละคร รวมไปถึงความสามารถของผู แสดงทีต่องเปนผู มีทักษะทางดาน

นาฏยศิลปไทยเปนอยางดี 

ในดานของรูปรางหนาตา ผูแสดงควรมีรูปรางสันทัดสมสวนตามลักษณะของตัวนาง มีผิวขาว

หรือผิวสองสีตามบทละคร บุคลิกสงางามสมกับเปนตัวละครเอกแตแฝงดวยความนุมนวล ออนโยน 

ในดานของฝมือและความสามารถ ผูแสดงตองผานการรําพื้นฐานเบื้องตน เชน เพลงชาเพลง

เร็ว เพลงแมบทเล็ก เพื่อใหผูแสดงไดมีพื้นฐานของการรําแบบมาตรฐาน โดยเฉพาะอยางยิ่งผูแสดง

ตองมีทวงทีลีลาการรําแบบมาตรฐานละครใน ทวงทาสงางามสมกับเปนนางกษัตริย การเคลื่อนไหวใน
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แตละกระบวนทามีความกลมกลืนสอดคลองกับอารมณความรูสึกและความหมายของบทเพลงที่สื่อ

ออกไป 

 

2. การฝกหัด 

การฝกหัดการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการฝกหัดกระบวนทารําของการแตงองค

ทรงเครือ่งของตัวละคร ผูแสดงจึงตองศึกษาประวัติความเปนมาของการแสดงและบุคลิกอุปนิสัยของ

ตัวละคร บทรองและองคประกอบในการแสดงเพื่อใหมีความเขาใจในการแสดงมากย่ิงขึ้น 

 

จากการสัมภาษณผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาวถึงการถายทอดและการฝกหัดการ

แสดงชดุ จินตะหราทรงเครื่อง วา 

“ผูแสดงตองมีฝมือการรายรําอยูในระดับมาตรฐานที่ดี โดยครูผู ถายทอดจะมีการฝกหัด         

ผูแสดงเปนลําดับขั้นตอน เริ่มจากการใหบทรองและทํานองเพลงมาศึกษาทําความเขาใจกอนสักระยะ 

แลวจึงเรียกมาตอทารําทีละชวงเพลง เมื่อจดจําทารําไดแลวครูผูถายทอดจะใหรําใหดูเพือ่ที่ครูจะได

ตกแตงทารําของผูแสดงใหสวยงาม มีทวงทีลีลาท่ีสวยงาม เนื่องจากพื้นฐานการรําของเด็กแตละคนไม

เทากัน ครูผูถายทอดจะพิจารณาเด็กแตละคนตางกัน เมื่อพบขอบกพรองของเด็กในจุดใด ครูจะเติม

เต็มทารําใหมีความสวยงามและสมบูรณในกระบวนทานั้นๆ เชน การลักคอ ถาผูแสดงลักคอมาก

เกินไป พอใสเครื ่องประดับแสดงจริงจะไมเกิดความสวยงามของทารํา ครูจะบอกใหลักคอเพียง

เล็กนอย”

 

13 

จากการสัมภาษณดังกลาวนี้ ทําใหเห็นถึงความสอดคลองในการฝกหัดทารําของผูแสดงที่

จะตองศึกษาประวัติและรายละเอียดของชุดการแสดงกอนการฝกหัดปฏิบัติทารํา อีกประการหนึ่งคือ 

                                                           
13 สัมภาษณ  ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ,  อาจารยประจาํภาควิชานาฏยศิลป           

คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  4 กุมภาพันธ 2556. 
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การฝกหัดในรูปแบบตัวตอตัวกับครูผูสอนโดยตรงซึ่งจะทําใหมีโอกาสไดเรียนรูเทคนิคกลเม็ดการรํา

ตางๆ อยางใกลชิดกับครูผูสอน 

สิ่งสําคัญของการฝกหัดการแสดงชุดนี้ คือ การรําลงสรงทรงเครื่องใหเปนรูปแบบละครใน 

เนื่องจากการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีที่มาจากละครใน เรื ่อง อิเหนา ทวงทาลีลาจึงตองคง

ความเปนละครในที่มีการรําดวยทวงทาที่ตอเนื่องอยางนุมนวล จังหวะการรําไมรุนแรง ผูแสดงตอง

หมั่นฝกซอมตนเองอยางสม่ําเสมอเพื่อพัฒนาทักษะการรําของตนเองใหดีย่ิงขึ้น 

 

4.5.3 เคร่ืองแตงกาย 

 การแตงกายของนางจินตะหรา เปนการแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง”  โดยเครื่องประดับ

ศีรษะท่ีใชในการแสดง คือ รัดเกลายอด เนื่องจากนางจินตะหราเปนลูกกษัตริยและเปนหนึ่งในตัวละคร

เอกเรื่อง อิเหนา การแตงตัวของนางจินตะหราในการแสดงนี้จะสวมใสผาหมนางสีขาวขลิบเหลืองและ

ผานุงนางสีขาวเนื่องจากนางจินตะหรากําลังจะเดินทางไปรวมพิธีในงานศพ 

 

จากการสัมภาษณผู ชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย และเปนผูประดิษฐทารําการแสดงชุด  

จินตะหราทรงเครื่อง กลาวถึงการคิดสีของเครื่องแตงกายในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง วา 

“โดยปกตินางจินตะหราจะหมสไบสีชมพูสดตัดกับสีน้าํเงินปนมวง แตเหตุการณในตอนน้ีเปน

การเดินทางไปรวมพิธีในงานศพ ซึ่งในบทพระราชนิพนธไมไดระบุสีของผาสไบและผานุงนาง เพียงแต

บอกวาผาหมมีเสนลายสีทองหมชั ้นนอกคลุมทับซับใน จึงอาศัยการตีความตามเหตุการณ แลว

ปรับเปลีย่นสีใหเหมาะสมกับเหตุการณและวัฒนธรรม โดยใชผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง ผานุงนางสี

ขาว” 
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         ภาพที่ 22 เครื่องแตงกายชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

                        ที่มา : นางสาวอภษิฎา บุญประมวลวิทย 

 

 โดยมีรายละเอียดของเครื่องแตงกายดังนี้ 

1. รดัเกลายอด 

รัดเกลายอด เปนเครื่องประดับศีรษะที่ใชกับตัวละครท่ีมียศฐาบรรดาศักดิ์สูง มีลักษณะคลาย

กับเกี้ยวยอด เปนมาลาประดับกระจกลงรักปดทอง ปลายยอดเปนทรงแหลม ใสคูกับจอนหู แลวรัด

ทายชองประดบดวยดอกไมไหว 

2. ดอกไมทัดและพวงอุบะ 

ดอกไมทัด เปนดอกกุหลาบสีแดงทัดทางดานซายซึ่งถือเปนจารีตของการรําละครทีตั่วนาง

จะตองทัดดอกไมทางดานซาย (ตัวพระทัดดอกไมทางดานขวา) และหอยพวงอุบะซึ่งมีดอกมะลิและ

ดอกจาํปทางดานเดียวกัน โดยใหปลายของพวงอุบะหอยยาวประมาณปลายจมูกของผูแสดง 
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3. ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง 

ผาหมนางสีขาวขลิบเหลือง เขียว มีลักษณะเปนแบบผาหมนางผืนเดียว ใชผาตวน ชายผามี

ครุยเงินหอย แมในบทจะกลาววา “หมริว้ทองทับซับใน” แตในการแตงกายในการแสดงละคร ผาหม

นางที่ใชจะมีลักษณะเปนผาปกดวยด้ินและเลื่อมเปนลวดลายตางๆ 

4. ผานุงนางสีขาว 

ผานุงนางสีขาว นิยมใชผายก ซึ่งมีท่ีมาจากการใชกระบวนการทอยกด้ินทองขึ้นเปนลวดลาย 

5. เสื้อในนาง 

เสื้อในนาง มีลักษณะเปนผาตวนสีเหลือง เสื้อผาหนา คอกลม แขนกุด ใชใสลําดับแรกกอน

การใสผาหมนาง 

6. กรองคอหรือนวมนางสีเหลือง 

กรองคอหรือนวมนาง มีลักษณะเปนผาตวนซับในดวยผาโทเร ปกหนุนลายดวยดิ้น ประดับ

ดวยพลอยสี เปนวงกลม ริมขอบผาดานนอกเปนรอยหยัก โดยสีของกรองคอหรือนวมนางจะใชสี

เดียวกันกับสีขลิบของผาหมนาง 

7. จี้นาง 

จี้นาง มีลักษณะเปนสายสรอยผา หรือโลหะติดกับจี้รูปสี่เหลี่ยมขาวหลามตัดทําดวยโลหะสาม

ชั้นชุบเงินประดับเพชร ตรงกลางฝงพลอยสีแดง 

8. เข็มขัด 

เข็มขัด ประกอบดวยสายเข็มขัดและหัวเข็มขัด โดยสายเข็มขัดมีลักษณะเปนโลหะชุบทอง 

กวางประมาณ 2 นิ้ว สวนหัวเข็มขัดทําดวยโลหะชุบทอง เลนระดับ 3 ชั้น ประดับดวยเพชร ฝงพลอย

แดงตรงกลาง 

9. สะอ้ิงหรือสรอยตัว 

สะอิ้งหรือสรอยตัว มีลักษณะเปนสรอยโลหะชุบทองมีลายตางๆ เชน ลายเม็ดมะยม โดยหอย

เฉียงลงมาทางสะโพกดานขวาและอยูใตผาหมนาง 
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10. สรอยสงัวาล 

สรอยสังวาล มีลักษณะเปนสาย 2 เสนไขวกันใตผาหมนาง โดยปกติเปนเครือ่งประดับในการ

แตงกายของตัวพระ (ดูรายละเอียดเพิ่มเติมไดในชุด ดรสาทรงเครื่อง) 

11. กําไลตนแขน 

กําไลตนแขน มีลักษณะเปนวงโคงทําดวยโลหะชุบทอง ใชสวมตนแขนท้ังสองขาง 

12. กําไลแผง 

กําไลแผง มีลักษณะเปนแผงโคงทําดวยโลหะชุบเงิน ประดับดวยเพชร ใชสวมขอมือทั้งสอง

ขาง 

13. ปะวะหล่ํา 

ปะวะหล่ํา มีลักษณะเปนเม็ดกลมๆ ลูกปดสีแดงหรือลูกปดโลหะชุบทอง รอยเปนสายใชสวม

ขอมือท้ังสองขาง 

14. แหวนรอบ 

แหวนรอบ มีลักษณะเปนสปริงโลหะชุบทอง ขดเปนวงโคงรอบขอมือและขอเทา 

15. ธํามรงค 

ธํามรงค มีลักษณะเปนเครื่องประดับที่ใชสวมนิ้ว ประดับดวยเพชร หรือพลอย 

16. กําไลเทา 

กําไลเทา มีลักษณะเปนโลหะชุบทอง เปนวงโคงปลายสุดของท้ังสองดานเปนรูปหัวบัว 

 

4.5.4 อุปกรณการแสดง 

 การแสดชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการใชอุปกรณประกอบการแสดงที่เก่ียวกับการลงสรง

ทรงเครื ่องหลายอยาง อาทิ ขันสาครและขันน้ํา ที ่ผู แสดงจะตองใชประกอบในกระบวนทาของ         

การอาบน้ําชําระลางรางกาย ซึ่งทําใหการแสดงมีความสมจริงและยังเปนการเพิ่มความสมบูรณใน

องคประกอบของฉากในการแสดงอีกดวย 
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ภาพที่ 23 การจัดวางอุปกรณในชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

ที่มา : ผูวิจัย 

 

โดยในการรําในชุด จินตะหราทรงเครื่อง ตองใชอุปกรณประกอบการแสดงดังน้ี 

1. เตียง 

เตียง เปนอุปกรณทีส่ําคัญในการแสดง โดยตัวละครจะใชเตียงเพื่อนั่งรําในชวงของการทรงสุคนธ 

ทางแปง ประพรมน้ําหอม ตลอดจนถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะ 

2. โตะขางที่ 

โตะขางที่ เปนอุปกรณที่ใชสําหรับวางกระจก โดยในการแสดงโตะขางที่จะต้ังอยูบริเวณดานซาย

ของเตียงกลางเวที และเปนอุปกรณสําหรับวางขันสาครและพานเครื่องพระสําอางทางดานขวา

ของเตียงดานขวา  

3. ขันสาคร 

ขันสาคร เปนอุปกรณท่ีใชสําหรับใสน้ํา ใชในขั้นตอนของการลงสรงในชวงแรก 

 

 



144 

 

4. ขันน้ําและพานรอง 

ขันน้ําและพานรอง เปนอุปรณที่ใชสําหรับการตักน้ําในขันสาครซึ่งจะมีพานรองขนาดเล็กรองรับขัน 

ใชในขั้นตอนของการลงสรงในชวงแรก 

5. พานเครื่องพระสําอาง 

พานเครื่องพระสําอาง เปนอุปรณที่ประกอบดวยพานรอง โถพระสุคนธ (ขวดน้ําหอม) ผะอบ โถ

กระแจะ ใชในขั้นตอนของการทรงสุคนธ 

6. กระจก 

กระจก เปนอุปกรณการแสดงทีตั่วละครใชทําบทในการทาแปง ประพรมน้าํหอม หวีผมหรือการ

สวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะต้ังอยูบนโตะขางที่ทางดานซายของเตียง  

 

4.5.5 บทรองและทํานองเพลง 

 บทรองในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการปรับปรุงบทจากบทพระราชนิพนธ เนื่องจาก

เนื้อเรื ่องในตอนนีเ้ปนการลงสรงทรงเครื่องของประไหมสุหรีกับนางจินตะหราเพือ่จะไปเผาพระศพ       

พระอัยกา ซึ่งปรากฎในบทพระราชนิพนธดังน้ี  

  

 “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  นางกํานัลต้ังสุคนธคอยถวาย 

 ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดนิ้ว 

 กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หมริ้วทองทับซับใน 

 สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

 พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค   สององคเสด็จไคลคลา” 14

                                                           
14 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย,  อิเหนา (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553), 

หนา 40. 
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จากบทพระราชนิพนธมีการปรับปรุงบทโดยแกคํากลอนแรกจาก “สองกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ 

นางกํานัลตั้งสุคนธคอยถวาย” เปนคํากลอนวา “องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือน

ฉาย” และปรับแกในคํากลอนสดุทายจาก “พรั่งพรอมสุรางคนางอนงค  สององคเสด็จไคลคลา” เปนคํา

กลอนวา “งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” เพื่อใหมีความหมายเฉพาะการลง

สรงทรงเครื่องของนางจินตะหราเพียงคนเดียว โดยมีบทรองและทํานองเพลงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

ดังนี้ 

 

ปพาทยทําเพลงเสมอ 
รองเพลงชมตลาด 

 
  องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ   ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย 

 ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย    น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

 กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว 

 ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว   หมริ้วทองทับซับใน 

  
รองเพลงสนีวล 

 
  สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

 ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง 

 งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง   พระโฉมยงเสด็จไคลคลา 

 
ปพาทยทําเพลงฉิ่ง 

 
1. ความหมายของบทรองในการแสดง 

 “องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 
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หมายถึง นางจินตะหราชําระลางรางกายอยางพิถีพิถัน มีผิวพรรณเปลงประกาย 

 
 “ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว” 

หมายถึง ทาผงกระแจะจันทนปนทอง แลวหยิบน้ํากุหลาบอยางมีทาที 

 
 “กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง ผัดพักตรนวลละอองผองผวิ” 

หมายถึง แตงทรงผมหนากระจก แลวผัดหนาทาแปงใหผิวพรรณผองใส 

 
 “ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน” 

หมายถึง นุงผานุงและหมผาสไบสีทองทับซับใน 

 
 “สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส” 

หมายถึง ใสสะอ้ิง สังวาล กําไลตนแขน สวมสรอยคอพรอมจี้ที่ประดับดวยมรกตท่ีงดงาม 

 
 “ทองกรแกวมณีเจียระไน   สอดใสเนาวรัตนธํามรงค” 

หมายถึง สวมกําไลขอมือท่ีประดับดวยเพชรพลอยท่ีสวยงาม แลวสวมแหวนที่ทําจากเพชรพลอย 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา  หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

หมายถึง ใสเครื่องประดับศีรษะสําหรับพระธิดา พรอมกับหอยอุบะที่รอยดวยดอกไม เชน ดอกมะลิ 

ดอกกุหลาบ ดอกจาํป รวมถึงดอกพกุิล 

 
 “งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” 

หมายถึง เมื่อแตงกายอยางประณีตงดงามแลว จึงเสด็จไปอีกสถานที่หนนึ่ง 
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2. เพลงในการแสดง 

 เพลงที่ใชประกอบการแสดงเก่ียวกับการรําแตงองคทรงเครื่องในชุด จินตะหราทรงครื่อง มีการ

ใชเพลงเสมอในตอนออกของการแสดง แลวรองเพลงชมตลาดในทอนเนื้อรอง 2 บทแรก และรองเพลง

สีนวลในทอนเน้ือรอง 2 บทสุดทาย แลวจบลงดวยเพลงฉิ่ง 

 เพลงเสมอ เปนเพลงหนาพาทยทีใ่ชสําหรับการเดินทางระยะใกลๆ มีไมขึ้น 5 ไม และไมลง 4 

ไม 

 เพลงชมตลาด เปนเพลงหน่ึงที่ใชในการอาบน้ําแตงตัวของตัวละครตัวนาง ซึ่งระบุการใชเพลง

นี้ไวในบทพระราชนิพนธ 

 เพลงสีนวล เปนเพลงท่ีใชประกอบกิริยาของผูหญิง ใชเพื่อความรื่นเริง   

เพลงฉิ่ง เปนเพลงท่ีใชสําหรับการเดินทาง  

  
4.5.6 ดนตรีทีใ่ชประกอบการแสดง 

ดนตรีที ่ใชประกอบการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื ่อง สามารถใชวงป พาทยเครื ่องหา           

วงปพาทยเครื่องคู หรือวงปพาทยเครื่องใหญ ท้ังนี้ขึ้นอยูกับความเหมาะสมในโอกาสที่แสดง 

  

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 วงปพาทยเครื่องหา 

ที่มา  :  ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 
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 วงปพาทยเครื่องหา ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังน้ี 

1. ปใน     3. ระนาดเอก 

2. ฆองวงใหญ    4. ตะโพน 

6. กลองทัด    6. ฉิ่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 25 วงปพาทยเครื่องคู 

             ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องคู ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3.  ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7.   ตะโพน      8. กลองทัด 

9.  ฉิ่ง     10. ฉาบเล็ก 

11.  โหมง 
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ภาพที่ 26 วงปพาทยเครื่องใหญ 

          ที่มา : ฝายดุริยางคไทย สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

วงปพาทยเครื่องใหญ ประกอบดวยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

1. ปใน     2. ปนอก 

3. ระนาดเอก    4. ระนาดทุม 

5. ฆองวงใหญ    6. ฆองวงเล็ก 

7. ระนาดเอกเหล็ก    8. ระนาดทุมเหล็ก 

9. ตะโพน     10. กลองทัด 

11. ฉิ่ง     12. ฉาบเล็ก 

13. โหมง 

 

4.5.7 ฉาก 

หองลงสรงและหองแตงตัวในที่ประทับ 

 



บทท่ี 5 

วิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา 

 
 ในการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ผูวิจัยไดศึกษาการแสดงทัง้หมด 5 ชุด

การแสดง ซึ่งมีทั้งชุดการแสดงทีม่ีมาแตโบราณและชุดการแสดงทีส่รางสรรคขึน้ใหม โดยศึกษาขอมูล

จากตํารา เอกสารทางวิชาการ การสัมภาษณ การสังเกตการณ ตลอดจนการฝกปฏิบัติทารํากับ

ครูผู สอน เพือ่รวบรวมขอมูลมาวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารํา เปนลําดับขั้นตอนตาม

กระบวนการศึกษาอยางเปนระบบ โดยผูวิจัยไดแบงหัวขอการวิเคราะหขอมูลเรียงตามลําดับเนื้อหา

ดังนี้ 

 

 5.1 วเิคราะหแบบแผนการแสดง 

 5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.3 วเิคราะหกระบวนทารํา  

  5.3.1 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง 

  5.3.2 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

  5.3.3 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง 

  5.3.4 การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

  5.3.5 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

 

โดยทุกชุดการแสดงผูวิจัยจะวิเคราะหตามลําดับ ดังน้ี 

1. วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง 

เปนการวิเคราะหโครงสรางและลําดับขั้นตอนของการรําในแตละชุดการแสดงเพือ่ใหเห็น

โครงสรางและลําดับขั้นตอนของการรําลงสรงทรงเครื่อง 
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2. วิเคราะหกระบวนทารํา 

มีรายละเอียดเกี่ยวกับกระบวนทารําในแตละชุดการแสดง โดยนําเสนอในรูปแบบของ

ตารางทารําเพื่อใหเห็นความตอเนือ่งของทารําแตละกระบวนทาไดอยางชัดเจน ตอดวย

การวิเคราะหรูปแบบลักษณะของกระบวนทารําในการรําลงสรงทรงเครื่อง โดยผูวิจัยได

แบงกระบวนทารําเปนกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 

3.  วิเคราะหอารมณในการแสดง 

เปนการวิเคราะหอารมณที่ใชในการแสดงซึ่งมีความสอดคลองกับเรื่องราว บทรองและ

กระบวนทารํา 

4.  การใชพื้นที่เวที 

เปนการวิเคราะหการใชพื้นที่เวทีการแสดงใหเหมาะสมและเกิดความสวยงามเมื่ออยูบน

เวท ี

 

 5.4 วิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.5 วิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกับการลงสรงทรงเคร่ือง 

 5.6 สรุปวิเคราะห 
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5.1 วเิคราะหแบบแผนการแสดง 

 การแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุด มีแบบแผนการรําที่มี

ความประณีต ละเอียดออน เนื่องจากเปนชุดการแสดงที่เปนสวนหนึ่งของการแสดงละครใน แสดงถึง

กระบวนทารําการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ใหเห็นถึงความวิจิตรงดงามของเสื้อผา เครื่องประดับท่ี

สวมใส จึงมีแบบแผนของการแสดงหลายประการ เชน กระบวนทารํา บทรองและเพลงที่ใชในการ

แสดง ตลอดจนเครือ่งแตงกาย 

 

 ทารํา 

 ทารํา ในการรําลงสรงทรงเครื่องมีการใชทารําที่เปนทามาตรฐานนาฏยศิลปไทยที่มีมาแต

โบราณ เปนทารําพื ้นฐานในการปฏิบัติกระบวนทารํา เชน การตั้งวง ตองงอแขนเล็กนอยใหเห็น

ลักษณะความโคงของชวงแขน การตั้งวงในการรํายังตองตัง้วงใหถูกระดับกับกระบวนทารําอยางเชน 

การทําทาเรียงหมอน มือขางหนึ่งตองตั้งวงบน มืออีกขางหนึ่งตัง้วงแขนตึงระดับไหล ใหเห็นลักษณะ

ของวงอยางชัดเจน ในกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครื่องยังมีการใชทารําที่เปนทามาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยอีกหลายทา เชน การลักคอ การกระดกเทา การกระดกเสีย้ว ซึ่งเปนทารําพื้นฐานของ

การรอยเรียงกระบวนทารําตางๆ ของการแสดง 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดงที่มีการตีทารําตามความหมายของบทรอง เมื่อบทรอง

กลาวถึงเกี่ยวกับสิ่งใด กระบวนทารําทีแ่สดงจะตองมีความหมายสอดคลองกับบทรองนั้น โดยแสดง

ลักษณะกระบวนทาของการอาบน้ํา ทาแปงและแตงกาย หรือปนการเนนใหเห็นถึงเครื่องแตงกาย 

เครื่องประดับที่กลาวตามบทรอง อีกทั้งเปนการใชกระบวนทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยในการ

รําตีบทที่เกี่ยวกับการทรงเครื่อง เชน ทากําไลตนแขน ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่กาว

เทาซาย ยกเทาขวา มือขวาแทงมือตั้งวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เอียงจากซายไปขวา 

เปนกระบวนทารําที่เนนใหถึงกําไลตนแขนที่ตัวละครสวมใส จากตัวอยางดังกลาว ทําใหเห็นวาแบบ

แผนของกระบวนทารําการลงสรงทรงเครื ่อง เปนกระบวนทารําที ่แสดงถึงลักษณะวิธีการอาบน้ํา     

แตงกายและการเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับที่สวมใสตามบทรอง โดยใชกระบวนทาที่มีการใชมือรํา
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ใกลกับเครือ่งแตงกาย หรือเครื่องประดับที่สวมใส เพื่อเนนใหเห็นถึงสิง่ทีก่ลาวถึงตามบทรองดวย

กระบวนทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทยท่ีมีความออนชอยงดงาม 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง ยังมีการใชทารําที ่เปนแบบฉบับที ่สืบทอดมาแตโบราณในเพลง     

หนาพาทย เชน เพลงเสมอ เพลงเร็ว – ลา เปนตน การใชกระบวนทารําในเพลงเหลาน้ี มีกระบวนทารํา

ที ่เปนแบบแผนอยางเชน การใชเพลงเสมอ ที ่มีกระบวนทารําไมขึ ้น 5 ไม และไมลา 4 ไม ซึ ่งเปน

กระบวนทารําที่เปนแบบแผนจารีตของเพลงเสมอที่มีมาแตโบราณและยังยึดถือปฏิบัติเชนนี้มายัง

ปจจุบัน แมจะมีการสรางสรรคการแสดงขึ้นใหม หากมีการใชเพลงเสมอในการแสดงนาฏยศิลปไทย

ยังคงยึดแบบแผนที่สืบทอดกันมา คือ ไมขึ้น 5 ไม และไมลา 4 ไม  

 การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มีทัง้ชุดการแสดงทีม่ีมาแตโบราณและ

ชุดการแสดงทีส่รางสรรคขึน้ใหมหลายชุดการแสดง ซึ่งมีการอนุรักษกระบวนทารําโดยการใชทารํา    

ลงสรงทรงเครื่องที่สืบทอดมาแตโบราณ เชน ทาผัดหนา เมื่อบทรองกลาวถึงการทรงสุคนธจะใชมือ

แตะแปงในผอบ หรือเทน้าํอบใสฝามือ แลวจึงละเลงมือกอนที่จะผัดหนาทาผิวกาย ทานุงผา ที่มี

ลักษณะของการขมวดผาที่เอว ทาหมสไบ ทีใ่ชมือจีบที่ไหลซาย คลายกับลักษณะของการพาดผาสไบ

ที่ไหล เปนตน ซึง่มีการใชทารําเหลานีใ้นชุดการแสดงลงสรงทรงเครื่องที่สรางสรรคขึ ้นใหม โดยนํา

กระบวนทาที่มีมาแตโบราณมารอยเรียงกระบวนทาใหมตามบทรองของแตละชุดการแสดง 

 

บทรองและเพลงท่ีใชในการแสดง 

 บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนบทรองจากเรื่อง อิเหนา 

บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ที่มีถอยคําสละสลวย การใชภาษาที่

ประณีต ไมใชคําตลาดทัว่ไป นอกจากนีบ้ทรองทีใ่ชยังมีระเบียบแบบแผนของการอาบน้าํแตงกายที่มี

การเรียงลําดับตามความเปนจริงอยางชัดเจน เชน การเริ่มจากบทลงสรง ตอดวยบททรงสุคนธและ   

จบลงดวยบททรงเครื่อง จึงเห็นไดวาบทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง 

อิเหนา มีแบบแผนของบทรองที่มาจากบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

ซึ่งมีความสมบูรณเหมาะสมกับการแสดงนาฏยศิลปไทย 
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 เพลงที่ใชกับการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง จะตองพิจารณาจากวรรณกรรมกอนเปน

ลําดับแรก หากในวรรณกรรมไดระบุเพลงไว ซึ่งสวนใหญในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะบรรเลงเพลง

ตามทีร่ะบุไววรรณกรรม หรือหากมีการปรับเปลี่ยนก็เพือ่ความเหมาะสมในการแสดงมากยิง่ขึ้น โดย

คํานึงถึงความสอดคลองของลักษณะละคร เรื่องราวในตอนนั้นๆ หรือบุคลิกของตัวละครเปนสําคัญ 

โดยเพลงที่ใชกับการแสดงลงสรงทรงเครือ่งของตัวนางละครใน เชน เพลงชมตลาด เพลงสีนวลใน    

เปนตน  ซึ่งเปนเพลงที่แสดงถึงลักษณะความเปนผูหญิงในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 

 เพลงทีใ่ชในการรําลงสรงทรงเครือ่งของตัวนาง เปนเพลงที่ระบุตามบทพระราชนิพนธเรื่อง 

อิเหนา ทีใ่ชเพลงชมตลาด โดยตัวละครตัวนางทุกตัวในเรื ่อง อิเหนา ใชเพลงนีใ้นการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางมาแตโบราณ ดวยมีจังหวะเพลงที่ไมเร็วจนเกินไป ซึ่งเปนแบบแผนของการรํา

ละครใน ที่มีการดําเนินเรื่องไมรวดเร็ว จังหวะเพลงที่ใชจึงเปนเพลงท่ีมีทํานองชาแตไพเราะ เพื่อเนนให

เห็นถึงกระบวนทารําที่งดงาม นอกจากนี้การใชเพลงชมตลาดในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง

ยังปรากฏใหเห็นในการแสดงชุดอื่นๆ อีก อาทิ การแสดงชุด วันทองแตงตัว  การแสดงชุด ศกุนตลา

ทรงเครื่อง เปนตน จึงเห็นไดวามีการใชเพลงชมตลาดกับการรําลงสรงทรงเครื่องของตัวนางมาจนถึง

ทุกวันนี้ สําหรับเพลงท่ีใชในการเขา – ออก ของตัวละครจะเปนเพลงทีแ่สดงถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงลงสรงทรงเครื่องเปนการแตงกายเพือ่ที่จะเดินทางไปพบบุคลสําคัญ เขารวมพิธีตางๆ หรือ

เพื ่อออกเดินทางไปนอกสถานที ่เพลงทีใ่ชจึงตองมีความหมายสอดคลองกับการเดินทาง เชน        

เพลงตนเขามาน เพลงเสมอ เพลงเร็ว – ลา เปนตน  

 

เคร่ืองแตงกายและเคร่ืองประดับศีรษะ 

 การแตงกายตัวนางในละครในเรื่อง อิเหนา มีลักษณะการแตงกายแบบยืนเครื่องนางตามแบบ

นาฏยศิลปไทย ซึ่งประกอบดวยเสื้อในนางสีเหลือง ผาหมนาง นวมนาง ผานุงและเครื่องประดับตางๆ 

เชน จี้นาง กําไลแผง เปนตน โดยมีวิธีการแตงกายเริม่จากการใสเสือ้ในนางใหพอดีกับตัว จากนัน้จึง

หมผาหมนาง แลวจึงใสนวมนางทับกับผาหมนาง จากนั้นจึงนุงผาจีบหนานางแบบชายพกเดียว แลว

จึงสวมใสเครื่องประดับเปนลําดับตอไป 
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 ตัวละครเอกในเรื่อง อิเหนา มีการใสเครือ่งประดับศีรษะเปนแบบแผนอยางชัดเจน เนื่องจาก

เครื ่องประดับศีรษะของตัวละครเปนสิ ่งที ่บงบอกถึงฐานันดรศักดิ ์ของตัวละครแตละตัววามี

ยศถาบรรดาศักดิเ์ชนไร โดยตัวละครตัวนางที่แสดงเปนตัวละครเอกในละครใน เรื่อง อิเหนา จะสวม 

รัดเกลายอดและกะบังหนาเงินประดับเพชร โดยศึกษาจากบทละครที่กลาวถึงเครื่องประดับศีรษะ ซึ่ง

สวนใหญถาในบทละครกลาวถึงคําวา “มงกุฎ” ในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะสวมรัดเกลายอด ถาบท

ละครกลาวถึงคําวา “กรอบพักตร” หรือ “กรอบหนา” ในการแสดงนาฏยศิลปไทยจะสวมกะบังหนาเงิน

ประดับเพชร  นอกจากนี้ยังสังเกตไดจากสถานะของตัวละครวาอยูในชวงวัย หรือสถานการณใด โดย

ตัวละครทีส่วมรัดเกลายอดจะแสดงถึงความเปนพระบุตรีที่มีเกียรติ เชน นางบุษบา นางจินตะหรา 

และตัวละครที ่สวมกะบังหนาเงินประดับเพชร แสดงถึงตัวละครตัวนางที่ยังอยูในวัยเยาว เชน          

นางวิยะดา และตัวละครเอกอยางเชน นางดรสา ที ่ในบทรองไดระบุถึงเครือ่งประดับศีรษะของ        

นางดรสาวา “กรอบหนา”  ซึ่งนางดรสาอาบน้ําแตงกายดวยชดุขาวเพื่อไปรวมพิธีศพของพระสวามีและ

จะกระทําพิธีแบหลาตอไป  

 สีของเครือ่งแตงกายในการแสดงนาฏยศิลปไทย เปนสิง่หนึ่งที ่มีแบบแผนจารีตที่แสดงถึง

ความสําคัญของตัวละครแตละตัว โดยปรากฎขอความเกี่ยวกับสีที ่ใชสําหรับเครื ่องแตงกายของ       

ตัวละคร ในงานวิจัยเรื่อง เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของ  

กรมศิลปากร โดยกลาวไววา 

 “สีที่ใชสําหรับเครื่องแตงกายของตัวละครแบงออกไดดังนี้ 

1. แมสีเปนหลักโดยแตงตามจารีตที ่มีมา คือ แดง เขียว เหลือง จะใชสําหรับตัวพระเอก 

นางเอก หรือตัวเอก สวนพระรอง นางรอง ใชสีชั้นที่สอง คือ ชมพู ฟา เหลือง ตัวพอและแม ใชสีหนัก 

คือ นํ้าเงิน เขียว มวง

                                                           
1 กรมศิลปากร,  เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของกรม

ศิลปากร(กรุงเทพมหานคร: รุงศิลปการพิมพ จํากัด, 2547), หนา 231. 

1 
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2. แตงตามบท ขึ้นอยูกับบทและตอนที่จัดแสดงในแตละครั้ง ซึ่งในการแสดงบางตอนก็จะ

กลาวถึงเครื่องแตงกายของตัวละครดวย เชน อิเหนา ตอนประสันตาตอนก จะกลาวถึงเครือ่งแตงกาย

ของปนหยีในเพลงลงสรงโทน 

3. แตงตามสีกายของตัวละคร เชน พระรามสีเขียว พระลักษณสีเหลือง สังขทองแตงสีเหลือง

ทอง 

4. แตงตามชื่อของตัวละคร เชน สุวรรณหงส ศรีสุวรรณ ปนทอง เปนตน”

  

2 

 จากขอความดังกลาวทําใหเห็นวา สีของเครื่องแตงกายเปนสิ่งหนึง่ทีม่ีความสําคัญในการบง

บอกความเปนตัวนางเอก หรือตัวละครเอกของเรือ่ง โดยสีของเครื่องกายของตัวละครยังตองคํานึงถึง

บทที่กลาวถึงเครื่องกายของตัวละครในตอนน้ันๆ ตลอดจนสีกาย หรือชื่อของตัวละครที่สามารถบอกสี

การแตงกายของตัวละครได 

 

 การแตงกายในการรําลงสรงทรงเครื่อง ผูแสดงตองแตงกายใหตรงตามบทรอง โดยเฉพาะสี

ของเครื่องแตงกายที่ไดระบุไวในบทพระราชนิพนธ เนื่องจากการแสดงลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดง

ที่แสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร สีของเครื่องแตงกายจึงถือเปนเรือ่งสําคัญในการแสดง เชน 

บทรองของการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ที่ระบุสีของผานุงและผาสไบไวดังนี้ 

 “..............................    ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    .........................................” 

 

 จากบทรองจะเห็นไดวา มีการระบุสีของผานุงวาเปนผานุงสีแดงและหมผาสไบดวยผาสีน้ําเงิน 

การแตงกายในการแสดงนาฏยศิลปไทย จึงหมผาหมนางสีน้ําเงินขลิบแดงและผานุงนางสีแดงตาม   

บทรอง นอกจากสีของเครื่องแตงกายที่ตองแตงใหตรงตามบทรองแลว การสวมใสเครื่องประดับในการ

รําลงสรงทรงเครื่องถือเปนเรื่องสําคัญท่ีจะตองสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เชน หาก

                                                           
2เรื่องเดียวกัน, หนา 231. 
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บทรองกลาววา “เข็มขัดรัดรอบเอวองค ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” ผูแสดงจะตองใสเข็มขัดและสวม

แหวนในการแตงกายของการแสดงชุดนี้ดวย  

 

5.2 วิเคราะหลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 ลีลาของการรําลงสรงทรงเครือ่ง เปนเสนหทีส่ําคัญของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่จะใหผูชม

ชื ่นชอบในการแสดงของตน เนื ่องจากลีลาของการรําตองมาจากพื ้นฐานการรําที ่ดีอยูในระดับ

มาตรฐานของนาฏยศิลปไทย แลวอาศัยการฝกฝนตนเองอยางสม่ําเสมอ การสังเกตจากครูผูถายทอด 

หรือการชมการแสดงจากศิลปนทานอื่น แลวนํามาปรับประยุกตใชใหเหมาะสมกับตนเอง โดยหัวใจ

หลักของลีลาการรายรําขึ ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ อาทิ กระบวนทาที่งดงาม จังหวะท่ี

ถูกตอง อารมณท่ีบอกความรูสึก การใชสายตาที่บอกการกระทํา เปนตน 

 

กระบวนทารํา 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการสือ่สารจากการเคลือ่นไหวรางกายอยางมีแบบแผน ดวย

รูปแบบของนาฏยศิลปไทยที่ผูแสดงตองการจะสื่อสารใหผูชมไดรับรูถึงสิ่งท่ีตองการจะกลาวถึง 

กระบวนทารําจึงถือเปนสิ ่งสําคัญที่ผู แสดงจะตองศึกษาและหมั่นฝกซอมจนเกิดความชํานาญใน

กระบวนทา โดยเนนใหการเคลื่อนไหวมีความสัมพันธกันกับอวัยวะทุกสวนในรางกาย ซึ่งกระบวนทาท่ี

แสดงตองมีความตอเนือ่งลื่นไหล ไมติดขัด ทําใหเกิดลีลาความสวยงามของกระบวนทามากยิ่งขึน้  

เชน ทาหมสไบ กระบวนทาขณะกาวเทาขวามาดานหนา มือขวาตั้งวงดานหนา มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเดียวกัน ผูแสดงตองกดไหลขวาและเอียงศีรษะดานขวาใหองศาของการเอียงพอดีกับ

การกดไหล ไมเอียงศีรษะมากเกินไปจนดูเหมือนคอพับไปขางหนึ่ง แลวจึงคอยๆ เคลื่อนศีรษะเปลี่ยน

มาเอียงทางดานซาย ขณะท่ีเปลี่ยนกระบวนทาตองยืดตัวขึ้นเล็กนอยพรอมกับสูดลมหายใจเขา แลวจึง

ยุบตัวลงเมื่อเทาซายอยูดานหนา มือขวาจีบหงายที่ไหลซาย มือซายจีบสงหลังพรอมกับการกดไหล

ซาย การปฏิบัติทารําโดยใหอวัยวะทุกสวนมีความสัมพันธกันเชนนี้จะชวยสรางความกลมกลืนของ

กระบวนทา ใหความรูสึกของการเคลื่อนที่ดวยความลื่นไหลอยางตอเนื่องซึ่งเปนลีลาอยางหนึ่งของ 

การแสดงนาฏยศิลปไทย  
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 นอกจากกระบวนทาที่ตองมีความสัมพันธกับการเคลื่อนไหวแลว การแสดงลงสรงทรเครื่องนี้

เปนชุดการแสดงที่มาจากเรื่อง อิเหนา ซึ่งเปนการแสดงในรูปแบบของละครใน ทารําที่แสดงออกจึง

ตองมีความนุมนวล ออนหวานอยูในทวงทีของการรํา เชน การผัดแปงที่ใบหนา ผูแสดงตองแสดงถึง

จริตกิริยาของผูหญิงท่ีมีความรักสวยรักงาม แสดงถึงความนุมนวล จากการแตะแปงในผอบ แลวยกมือ

ขึน้ผัดหนา โดยเคลือ่นมือในลักษณะวนขึ ้นโหนกแกมเล็กนอย แลวจึงเคลื ่อนมือลงตามแนวแกม       

ใหความรูสึกเบาสบาย พรอมกับการกดเอว กดไหล เอียงศีรษะใหพอเหมาะกับชวงตัวของผูแสดงเอง 

อีกประการหนึ่งที่สําคัญของการรําแบบละครใน คือ ผูแสดงจะตองไมใชจังหวะแรง หรือลุกลนจนเกิน

งาม  เชน การกาวขึ้น – ลงเตียง ผูแสดงตองไมรีบรอนจนเกินไป เคลือ่นทีด่วยความนิ่ง ขณะท่ีกาวขึ้น

เตียงจะตองไมขยับไปขยับมา ซึ่งการรําในลักษณะดังกลาวเปนลีลาของการรําแบบละครในที่ตองมี

ความออนชอย และสงางามสมกับเปนตัวละครเอกของเรื่อง ในขณะเดียวกันทารําที่แสดงจะตองมีพลัง       

มีความมัน่ใจในทวงทาทีแ่สดง โดยใหความรู สึกจากภายในจิตใจเปนหนึง่เดียวกับกระบวนทารํา      

ใชการสวมบทบาทเปนตัวละครในการถายทอดความรูสึก ใสความเชื่อ ความศรัทธากับตัวละครและ

บทรองที่แสดง ซึ่งจะสงผลใหผูชมรับรูความรูสึกของพลังในการแสดงจากผูแสดงไดดี เชน ทาการสวม

มงกุฎ ในทานี้เปนการใชมือทัง้สองจีบคว่ํา แลวสอดขึ้นตั้งวงบัวบาน แสดงความสงางามของการสวม

มงกุฎ ใหความรูสึกเหมือนกับกําลังสวมเครื่องประดับศีรษะทีม่ีคาและมีเกียรติ ผูแสดงจะตองมีความ

เขาใจการสื่อสารความหมายของบทรองกับกระบวนทารํา นอกจากพลังที่เกิดจากความรูสึกภายใน

จิตใจแลว พลังจากรางกายทุกสวนเปนอีกสิ่งสําคัญที่ผูแสดงจะตองทําใหความรูสึกภายในจิตใจกับ

กระกระบวนทาสอดประสานเปนหนึ่งเดียวกัน โดยจะตองกระทําควบคูกันไป ซึ่งเปนวิธีที่จะทําใหเกิด

ลีลาของการรําที่ออนชอยงดงามแตแฝงดวยพลังความรูสึกทุกทวงทาท่ีแสดง 

 

จงัหวะของการรํา 

จังหวะของการรํา เปนลีลาอยางหนึง่ของการแสดงนาฏยศิลปไทย โดยเฉพาะอยางยิ่งการ

แสดงในรูปแบบของละครในทีผู่แสดงจะตองมีความแมนยําในเรือ่งของจังหวะและบทรอง เพื่อใหการ

แสดงกระบวนทามีความสมบูรณและถูกตองตามหลักนาฏยศิลปไทย โดยสามารถแบงจังหวะของการ

รําไดตามบทรองและทํานองดนตรี เพื่อใหเกิดลีลาการเคลื่อนไหวในกระบวนทาของผูแสดง ซึ่งสิ ่ง
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สําคัญในการแสดงลงสรงทรงเครื ่องนั ่นคือ การเคลื ่อนไหวรางกาย เชน การหมเขา  การกาวเทา      

การสะดุงตัว การยุบตัว ตลอดจนการใชมือและการเอียงศีรษะของผูแสดงทีจ่ะตองปฏิบัติทารําใหตรง

กับจังหวะของบทรองและทํานองดนตรี  รําจังหวะกระชับ ไมรําเลื้อย ความแมนยําในจังหวะของเพลง

นี้ จะทําใหผูแสดงสามารถรับรูจังหวะการใสลีลาในแตละทาไดดี 

 

อารมณความรูสึก 

 อารมณความรูสึก เปนเสนหของลีลาที่ถายทอดออกมาจากความรูสึกภายในแสดงออกผาน  

สีหนา แววตาและทาทาง โดยการรําลงสรงทรงเครือ่งนี ้ ผู แสดงตองทําความเขาใจกับเรื ่องราว

เหตุการณของตัวละครขณะนั้นกอน แตหากเปนการแสดงรําเดีย่วทีไ่มไดอยูในตอนที่แสดงเปนละคร  

ผู แสดงควรใสอารมณตามบทรองที ่กลาวถึงดวยใบหนาที ่ยิ ้มแยม แววตาสดใสเปนประกาย              

ใหความรูสึกผานทุกทวงทากิริยาท่ีแสดงกระบวนทารํา ใชอารมณความรูสึกของการแสดงเปนแรงจูงใจ

ใหผู ชมเกิดความรูสึกคลอยตามและจินตนาการตามสิ่งที่ผู แสดงสื่อถึง ใหความรูสึกของการรําที่มี

ชีวิตชีวา มีจิตวิญญาณ ไมรําดวยความรู สึกทีล่องลอย จะตองมีสติและสมาธิอยูกับบทรองและ

กระบวนทารําจะทําใหการแสดงเกิดความสมจริงในดานของอารมณความรูสึกไดเปนอยางดี ผูแสดง

ตองอาศัยการฝกฝนและประสบการณในการแสดงใหเกิดความชํานาญ 

 
การใชสายตา 
 การใชสายตา เปนการใชดวงตาในการสื่อสารกับผูชมซึ่งถือเปนลีลาอยางหนึ่งของการรําแบบ

นาฏยศิลปไทย การใชสายตาของการแสดงในรูปแบบละครในจะเปนการใชสายตามองไปที่จุดหนึ่ง  

จดุใด สายตาไมวอกแวก โดยเฉพาะการแสดงที่เกี่ยวกับการลงสรงทรงเครื่องของตัวละคร จําเปนตอง

ใชสายตามองผิวพรรณ เครื ่องแตงกายที ่สวมใสตามบทรอง เชน ทาชําระรด ในการแสดงชุด             

ดรสาทรงเครื่อง ที่มีกระบวนทาการใชมือซายตั้งวงแขนตึงดานหนา มือขวาหยิบขันน้ํารดที่ไหลซาย   

จะใชสายตามองที่ตนแขนซาย แลวคอยๆ เคลือ่นสายตามองมาจนถึงขอศอก จากนัน้จึงมองออกไป

ดานหนา เปนการใชลีลาผานสายตาในการมองเพือ่เนนใหเห็นถึงสิง่ที่กลาวถึงตามบทรอง หรือแสดง
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วาตนกําลังทําอะไร เปนเสนหของการรําที่จะทําใหผู ชมมองตามสายตาของผูแสดงและเกิดความ

เขาใจในสิ่งที่ผูแสดงสื่อถึงไดอยางชัดเจน 

 

5.3 วเิคราะหกระบวนทารํา 

5.3.1 การแสดงชดุ ดรสาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน ตาม

รายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

การรําชุด ดรสาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี ้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

โครงสรางการรําชดุ ดรสาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยมีเพลงที่ใชในการเดินออกของตัวละคร คือ เพลงตนเขามาน 

ทีใ่ชการเคลื่อนทีด่วยการขยั่นเทามาดานหนา ซึง่ทําใหการเคลือ่นที่จากในโรงมาดานหนาเวที มีการ

เคลื่อนที่ไดเร็วกวาการกาวเดิน โดยเริ ่มจากการกาวเทาขวาพรอมกับขยั่นเทา แลวเปลี่ยนสลับกัน

ทั้งหมด 5 ครั้ง นอกจากนี้การใชมือในกระบวนทารํามีการไลตามลําดับจากมือสูง ทา “ผาลา” แลว

เปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก” “นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลําดับ ทําใหเห็นถึงลักษณะของ

กระบวนทาออกในชุด ดรสาทรงเครื่อง วาเปนการแสดงที่มีการเคลื่อนที่ออกแบบเปนลําดับขั้นตอน ใน

การไลระดับของกระบวนทาจากมือสูงมายังมือต่ํา ไมมีการรําซ้ํามือ ซ้าํเทา ซึ่งสอดคลองตามหลัก

นาฏยศิลปไทย 
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2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางดรสา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกายและการใสเครื่องประดับ ซึง่

เปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละครดังตัวอยางบทรองท่ีวา “สไบปกทองเทศ” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะของการ

หมสไบ โดยใชมือขวาตั้งวงดานหนาระดับอกแลวพลิกขอมือจีบหงายที่ไหลซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับเดียวกันแลวเปลี่ยนเปนจีบสงหลัง ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่มีลักษณะ

คลายกับการพาดผาสไบท่ีไหลซายของผูหญิงในชีวิตจริง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทารําหลังจากการรําตามบทรอง โดยอยูในชวงทํานองเพลงเสมอ

ที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจากการแสดงชุดนี้ เปนการอาบน้ําแตงตัวเพื่อที่จะไปเคารพ     

พระศพพระสวามี จึงตองมีเพลงที่แสดงถึงการเดินทางพรอมกับกระบวนทารําที่มีลักษณะของการกาว

เดิน ซึง่เปนกลวิธีหนึ่งของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่จะทําใหตัวละครเขาโรงดวยกระบวนทารําท่ี

งดงาม 

 

การรําชุด ดรสาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรําท้ังหมด 3 ขั้นตอน คือ การลงสรง การทรง

สุคนธ และการทรงเครื่อง ซึ่งในขั้นตอนเหลานี้สามารถแบงลําดับขั้นตอนของการลงสรงทรงเครื่องตาม

บทรองไดดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา  

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง 

ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง   ...............................” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ํา ขัดผิวพรรณใหผองใส 
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2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“......................................  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทานํ้าอบหรือน้ําปรุง และทาแปง 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง 

กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง   อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว 

บรรจงทรงภูษาสีเศวต    สไบปกทองเทศพื้นขาว  

ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว   สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา 

 ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ   เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการใสเครื่องประดับศีรษะ ตางหู แลวจึงสวมใสผานุง

และหมสไบ จากน้ันจึงสวมใสกําไลขอมือ สังวาล สะอ้ิงและแหวนตามลําดับ 

จากขั้นตอนของบทรองและกระบวนทารําในชวงของการทรงเครื่องในการแสดงชุด ดรสา

ทรงเครื่อง นี้ ผูวิจัยพบวาการแตงองคทรงเครื่องของนางดรสา มีการแตงกายเปนลําดับขั้นตอน โดย

สามารถแบงขั ้นตอนตางๆ ของการทรงเครื ่องออกไดเปน 3 ขั้นตอน คือ การใสศิราภรณ การใส        

พัสตราภรณและการใสถนิมพิมพาภรณ  

การใสศิราภรณ คือ การใสเครื่องประดับศีรษะซึ่งชุดการแสดงดรสาทรงเครื่องนี้ นางดรสาจะ

สวมกะบังหนาเพชร พรอมทั้งหอยอุบะดอกไม 

การใสพัสตราภรณ คือ การนุงผา ซึ่งจากบทรองไดกลาวถึงการนุงผานุงและหมผาสไบของ     

นางดรสา 

การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื ่องประดับที ่มีการเลียนแบบมาจากเครื ่องทรงของ

พระมหากษัตริยที่งดงาม  
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2. วเิคราะหกระบวนทารําชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษากระบวนทารําชุด ดรสาทรงเครื่อง จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย มีกระบวนทา

รําทั้งหมดตามตาราง ดังนี้ 

กระบวนทารําชดุ ดรสาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยทํา

เพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 
ภาพที่ 27 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ทาท่ี 2 

 
ภาพที่ 28 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 29 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 30 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 31 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลงชม

ตลาด 

จงึสระสรง 

 

 

 
ภาพที่ 32 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 



166 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสาํอาง  

 
ภาพที่ 33 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเด่ียวเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ มือ

ขวาจีบปรกขาง มือ

ซายจบีหงาย แขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

อนิทรีย  

 
ภาพที่ 34 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานหนา แลวลงน่ังต้ัง

เขาซาย 

มือ    : มือท้ังสองมวนจีบ

ออก มอืขวาต้ังวงบน 

มือซายหงายวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

วารี  

 
ภาพที่ 35 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายวางมือที่หนา

ขา มือขวาหยิบขันน้ํา

แลวตักนํ้าในขันสาคร 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ชาํระรด  

 
ภาพที่ 36 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน       

มือขวาตักน้ําในขันสาคร 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

หมดหมอง  

 
ภาพที่ 37 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืซายวางมอืที่หนา

ขา มือขวาหยิบขันนํ้า

รดที่ไหลขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 38 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืซายวางมอืที่หนา

ขา มือขวาทําทากวัก

มือ “เรียก” แลวปฏิบัติ

ในทาตรงกันขามอีก

ครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวปฏิบัติในทา

ตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ขัดขมิน้หนุน

เน้ือ 
 

 

 
ภาพที่ 39 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

และขวาสลบักัน 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

งอแขนขวาและซาย

สลับกัน 3 ครั้ง แลว

กลับแขนตึงทั้งสองขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวเปลี่ยนเอียงตาม

แขนที่งอ จังหวะ

สุดทายเอียงซาย 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 40 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

แลวกลับนั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวเปลี่ยนเปนจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซายแลวเปลี่ยน

กลับหนาตรง 

จากนั้นลุกขึ้นว่ิงซอยเทาไปขึ้น

เตียง ทําทา “เดินสองมือ” ขึ้น

เตียงแลวนั่งคุกเขา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสุคนธ  

 
ภาพที่ 41 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ปนทอง  

 
ภาพที่ 42 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 43 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : ยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา มอืซายหงาย

ฝามือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

อไุรเรือง  

 
ภาพที่ 44 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวยกมอืขวาผัด

หนาดานซาย มือซาย

หงายฝามือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 45 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา  

มือ    : มือขวาละเลงมือบน

มือซาย แลวมือขวาต้ัง

วงแขนตึงดานหนา มือ

ซายลูบที่แขนขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นปฏิบัติในทาตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

 

 

 

หวีเกศ  

 
ภาพที่ 46 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาหยิบหวี มือ

ซายวางมือที่หนาขา

แลวมอืขวาเสยผม

ดานขวาและซายโดย

ใชมือซายบังมือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา แลวเปลี่ยน

เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กนัไร  

 
ภาพที่ 47 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาหยิบขนเมนใน

ลักษณะมือจีบ มือซาย

วางมือที่หนาขา แลว

มือขวาใชขนเมนเกลี่ย

ผมดานขวาและซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

ใสกรอบหนา  

 
ภาพที่ 48 

 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา  

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา แลว

พลิกขอมือมาแตะที่

กะบังหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จอนจนิดา 
แวววับ 

 

 
ภาพที่ 49 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา 

มือ    : มือซายจีบควํ่า แลว

ยกมือขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาหงายวงแลว

พลิกต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ประดับเน่ือง  

 
ภาพที่ 50 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ต้ังเขาซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า แลว

ยกมือขึ้นจีบปรกขาง 

มือซายหงายวงแลว

พลิกต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 51 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : ทําทา “โบก” 

ดานหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

กุณฑลหอย

พลอยเพชร 

 

 
ภาพที่ 52 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาซาย กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวเปลี่ยน

มือซายยกขึ้นจีบปรก

ขาง มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

คาเมือง  

 
ภาพที่ 53 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาซาย กระดกเทา

ขวา  

มือ    : มอืซายคลายจบีออก

ต้ังวงบนพรอมกับตี

ไหลซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

อรามเรือง 
รุงรวง 

 

 
ภาพที่ 54 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แลวกาวเทา

ซายลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทาขึ้นมา

ดานหนา แลวกาวเทา

ซาย กระดกเทาขวา

ตรงคําวา “รุงรวง” 

มือ    : มอืขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวยกมือคลาย

จบีออกต้ังวงบน มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ดังดวงดาว  

 
ภาพที่ 55 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจีบควํ่า

ดานหนา แลวสอดขึ้น

เปนวงบัวบาน มือขวา

หงายวง แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 56 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บรรจงทรงภษูา  

 
ภาพที่ 57 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

สีเศวต  

 
ภาพที่ 58 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายควํ่ามือที่หนา

ขาซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สไบปก 
ทองเทศ 

 

 
ภาพที่ 59 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

พ้ืนขาว  

 
ภาพที่ 60 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจบีระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 61 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มอืซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ทองกร  

 
ภาพที่ 62 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานขาง แตะเทาขวา

แลวซอยเทาไป

ทางขวา  

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบซอนมือขวา

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน  

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรุกานต  

 
ภาพที่ 63 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทาไป

ทางซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ปฏิบัติ

ในทาตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง 

สังวาลวาว  

 
ภาพที่ 64 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ถอนเทาขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นว่ิงซอยเทาหมุนตัว

ทางซายมาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สะอิ้งแกว  

 
ภาพที่ 65 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 

 

 

 

แพรวพราว  

 
ภาพที่ 66 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวยกมือคลาย

จบีออก มือซายจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พรายตา  

 
ภาพที่ 67 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวา ฉายเทา

ซาย แลววางเทาลง

หลัง 

มือ    : มอืขวาปาดมือจาก

ขวามาซายระดับ

สายตา มือซายจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 68 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค 
ทรงสอด 

 

 
ภาพที่ 69 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย  

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

 

น้ิวพระหัตถ  

 
ภาพที่ 70 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรรัตน  

 
ภาพที่ 71 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซาย ฉายเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานขวา 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

 

 

 

 

พรรณราย  

 
ภาพที่ 72 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

มือ    : มือซายกรีดจีบ แลว

คลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลอยหนาเล็กนอย 

 

 

 

 

 



186 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 73 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานซาย 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

 

 

 

 

 

ท้ังซายขวา  

 
ภาพที่ 74 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซายลงหลัง 

มือ    : มือขวากรีดจีบ แลว

คลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลอยหนาเล็กนอย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 75 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

คร้ันเสร็จ  

 
ภาพที่ 76 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาซาย ยืน

เหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวามวนจีบออกต้ัง

วงบน มอืซายเทาเอว 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เสด็จ  

 
ภาพที่ 77 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทา “เดินสองมอื” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

 

ลีลา  

 
ภาพที่ 78 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวขย่ันเทา

มาดานหนาเล็กนอย 

มือ    : มือท้ังสอบหยิบจีบ 

แลวปลอยออกต้ังวง 

มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ลงจาก

พลับพลา 

 

 
ภาพที่ 79 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ประเทาซาย แลวกาว

เทามาดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลววาดออก

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง

ดานหนา แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

พนาลัย  

 
ภาพที่ 80 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

มือ    : มือซายหยิบจีบ แลว

ปลอยออกต้ังวงลาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย มอง

ดานหลัง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 81 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

ปพาทยทํา

เพลงเสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 82 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นเดินขึ้นหนาอีก 4 

จังหวะ โดยปฏิบัติในทา

ตรงกันขามสลับกัน 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 83 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายวางหลงั 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง มือ

ซายจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นถอนเทาลงหลังอีก 3 

จังหวะ โดยปฏิบัติในทา

ตรงกันขามสลับกัน 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 84 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา 4 

จังหวะ แลวกาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มืออยูในทาเดิม

ขณะท่ีถอยเทา 

จากนั้นมือขวาจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน มือซายหงายวง 

แลวจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 85 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : สะดุงตัว แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา แตะ

เทาขวา 

มือ    : ทําทา “ภมรเคลา” 

จากดานขวามา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 86 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา ประเทาขวา 

แลวกาวเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

หนามองมือซาย 

จากนั้นยักตัวตามจังหวะ 6 

ครั้ง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 87 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา ยกเทา

ซาย แลวกาวขาง 

มือ    : ทําทา “ชักแปงผัด

หนา” มือขวาจีบปรก

ขาง มือซายต้ังวง

ดานหนาระดับปาก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 

 

จากตารางกระบวนทารําชุด ดรสาทรงเครื่อง นี้ ผูวิจัยไดนํามาวิเคราะหทารําตามบทรองได   

40 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงสระสรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย โดยมีลักษณะของทาที่มือตั้งวงวาดเขาหากัน 

เปรียบเสมือนการอาบน้าํ  

2. คํารองที่วา “ทรงสําอาง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ํา โดยมือขวาจีบปรกขาง มือซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล ให

ความรูสึกถึงความออนหวานในทวงทาของการรําการลงสรง 
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3. คํารองที่วา “อินทรีย”  

ใชทารําทีแ่สดงถึงรางกายของตัวละคร โดยมือทัง้สองจะมวนมือจีบออก มือขวาตั้งวงบน มือ

ซายหงายวง แขนตึงระดับไหล พรอมกับลงนั่งต้ังเขาเพื่อท่ีจะเตรียมตัวอาบน้ํา  

4. คํารองที่วา “วาร”ี 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําของตัวละคร โดยในการแสดงดรสาทรงเครื่องน้ีใชวิธีการแบบตัก

น้ําอาบ ซึ่งเปนวิธีการอาบน้ํารูปแบบหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทย 

5. คํารองที่วา “ชําระรด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้าํของตัวละครวิธีหนึง่ โดยใชขันเล็กตักน้าํในขันสาคร แลวรดน้ํา

ลงที่ไหลซาย ซึ่งเปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงที่จะใชขันน้ําตักอาบชําระลางรางกายและ

รดน้ําจากสวนบนของรางกายใหไหลผานไปยังสวนลาง 

6. คํารองที่วา “หมดหมอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําของตัวละคร โดยใชขันเล็กตักนํ้าในขันสาคร แลวรดน้ําลงที่แขน

และไหลขวา แสดงถึงกิริยาการตักนํ้าอาบท่ีสะทอนใหเห็นถึงการอาบน้ําในชีวิตจริงที่ใชขันตักนํ้ารดที่

รางกาย โดยรดน้ําจากดานบนลงสูดานลาง 

7. คํารองที่วา “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการขัดผิวพรรณ โดยมือทั้งสองจะจีบหงาย แขนตึงระดับไหล  แลวมีนาง

กํานัลเขามาชวยขัดผิวให แสดงถึงความละเมียดละไมในการดูแลผิวพรรณใหผุดผองของตนเองดวย

การขัดขมิ้น 

8. คํารองที่วา “นวลละออง” 

เปนทาทีแ่สดงถึงการขัดผิวพรรณใหผองใส โดยมือทัง้สองจะจีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนน

ใหเห็นถึงผิวพรรณทีเ่นียนละเอียดผุดผองจากการขัดขมิ้น แสดงกิริยาการชื่นชมผิวพรรณของตนเอง

ดวยรอยย้ิมที่มีความสุข 

9. คํารองที่วา “ทรงสุคนธ" 

เปนทาที่แสดงถึงการทาเครื่องประทินผิวตางๆ โดยจะใชมือขวาหยิบขวดน้ําอบเทใสมือซาย 
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เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบทารํามาจากการเทขวดน้าํอบในชีวิตจริง

แตมีความประณีตละเอียดออนในกระบวนทามากขึ้นเพื่อความสวยงามของทารํา 

10. คํารองที่วา “ปนทอง” 

เปนทาที่แสดงถึงการทาเครื่องประทินผิวตางๆ โดยจะใชมือขวาแตะแปงในผอบ มือซายแบมือ

หงาย แลวจึงละเลงมือ แสดงใหเห็นถึงลักษณะของการทาแปงที ่กอนทาจะตองละเลงมือเพื ่อให

สวนผสมของนํ้าอบและแปงเขากัน ใหความรูสึกออนหวานนุมนวลของผูหญิง 

11. คํารองที่วา “อุไรเรือง” 

เปนทาที่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยจะใชมือขวาผัดหนาทางดานซาย เนนใหเห็นถึงความ

งดงามบนใบหนาและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงทีจ่ะตองดูแลหนาตาของตนเองใหงดงามอยู

เสมอดวยการทาแปงแตงหนา 

12. คํารองที่วา “หวีเกศ” 

เปนทาที่แสดงถึงการหวีผมเพือ่จะใสเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือขวาหยิบหวีแลวเสยผม

ดานขวาและซาย โดยใชมือซายบังมือขวา เลียนแบบลักษณะการใชชีวิตจริงๆ ของมนุษยทีจ่ะตองหวี

ผมใหเรียบรอยกอนที่จะใสเครื่องประดับศีรษะหรือตกแตงผมใหเรียบรอยเปนทรงสวยงาม 

13. คํารองที่วา “กันไร” 

เปนทาที่แสดงถึงการกันไรผมดานหนาเพื่อจะใสเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือขวาหยิบ   

ขนเมนในลักษณะมือจีบ แลวใชขนเมนเกลีย่ผมดานขวาและซาย แสดงใหเห็นถึงความประณีต ความ

ละเอียดออนในการจัดแตงทรงผมที่ตองเก็บผมดานหนาใหเรียบรอยสวยงาม 

14. คํารองที่วา “ใสกรอบหนา” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมเครือ่งประดับศีรษะของตัวละคร โดยจะใชมือแตะทีก่ระบังหนาเพื่อ

เนนใหเห็นถึงกะบังหนาที่ตัวละครสวมใส ใหความรูสึกถึงความสงางามของกระบวนทาในทวงทีที ่

ออนหวาน 
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15. คํารองที่วา “จอนจินดาแวววับ” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสจอนหูของตัวละคร โดยมือซายจีบปรกขาง มือขวาตั้งวงลาง ซึง่มือ

ซายที่จีบปรกขางนี้ เปนการเนนใหเห็นถึงจอนหูทางดานซายของตัวละคร 

16. คํารองที่วา “ประดับเนื่อง” 

เปนทาตอเนือ่งที่แสดงถึงการใสจอนหูของตัวละคร โดยมือขวาจีบปรกขาง มือซายตั้งวงลาง 

ซึ่งมือขวาที่จีบปรกขางน้ี เปนการเนนเนนใหเห็นถึงจอนหูทางดานขวาของตัวละคร 

17. คํารองที่วา “กุณฑลหอยพลอยเพชร” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสตางหูของตัวละคร โดยจะใชลักษณะมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบ   

สงหลัง ซึ่งเปนการใชมือจีบชี้ใหเห็นถึงตางหูท่ีตัวละครสวมใส 

18. คํารองที่วา “คาเมอืง” 

เปนทาทีแ่สดงถึงความงดงามของตุมหูที่ตัวละครสวมใส โดยกระบวนทารําจะเปนทาที่อยูใน

ระดับเดียวกันกับทาใสตุมหู เพราะกําลังกลาวถึงสิ่งเดียวกัน เพียงแตเปลี่ยนมือที่ใชในลักษณะจีบเปน

ต้ังวง พรอมกับตีไหลเล็กนอยเพื่อใหเกิดลีลาทารําท่ีงดงาม 

19. คํารองที่วา “อรามเรืองรุงรวง” 

เปนทาที่แสดงถึงความงดงามของตุมหูท่ีตัวละครสวมใส วามีความแวววาวออกมาเมื่อกระทบ

แสงสวาง โดยจะใชทาคลายจีบออกตั้งวงบนกับมือจีบสงหลัง ใหความรูสึกถึงความแวววาวคลายกับ

แสงที่เปลงประกายตามมือจีบท่ียกขึ้นแลวคลายออก 

20. คํารองที่วา “ดังดวงดาว” 

เปนทาที่แสดงถึงการเปรียบเทียบความสวยงามของตุมหูวาสวยงามราวกับดวงดาว โดยจะใช

ทาจีบสอดขึ้นเปนวงบัวบานกับมือจีบสงหลังซึ่งปกติดวงดาวจะลอยเดนอยูบนทองฟา การใชมือจีบ

สอดขึ้นเปนวงบัวบานจึงเปนการเนนใหเห็นถึงสิ่งที่ถูกกลาวถึงวาอยูดานบนหรืออยูสูง 

21. คํารองที่วา “บรรจงทรงภูษา” 

เปนทาท่ีแสดงถึงการนุงผาของตัวละครที่เวลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันที่เอวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงลาง มือซายต้ังวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 
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ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

22. คํารองที่วา “สีเศวต” 

เปนทาที่แสดงถึงการบอกลักษณะสีของผานุงของตัวละคร โดยจะใชการคว่ํามือที่หนาขา เพื่อ

เนนความงดงามของผานุงสีขาวที่ตัวละครสวมใส 

23. คํารองที่วา “สไบปกทองเทศ” 

เปนทาที่แสดงถึงการหมผาสไบของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซายจีบสงหลัง 

ซึง่เปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหลซายจึง

คลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

24. คํารองที่วา “พื้นขาว”  

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะสีของผาหมนางของตัวละครวานางสวมใสผาหมนางสีขาว โดยใช

ทา “เรียงหมอน” 

25. คํารองที่วา “ทองกร” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานขวา

มาดานซาย หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือทีตั่้งวงเหมือนกับการเนนให

เห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใส 

26. คํารองที่วา “สุรกานต”  

เปนทาตอเนื่องทีแ่สดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจาก

ดานซายมาดานขวา หมายถึงการใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือที่ตัง้วงเหมือนกับการเนน

ใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

27. คํารองที่วา “สงัวาลวาว” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” มือขวา    ตั้งวงบน มือซาย

จีบหงายระดับวงลาง คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 

 

 



198 

 

28. คํารองที่วา “สะอ้ิงแกว” 

เปนทาที่แสดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยจะดึงมือจีบจากดานหลังมาไขวมือกันดาน

หนาที่หัวเข็มขัด 

29. คํารองที่วา “แพรวพราว” 

เปนทาที่แสดงถึงความงามของเครื่องประดับที่ตัวละครสวมใส โดยจะใช      มือหนึ่งคลายจีบ

ออกและอีกมือหนึ ่งจีบสงหลัง การคอยๆคลายมือจีบออกใหความรู สึกถึงความงดงามตามมือที่

เคลื่อนที่ 

30. คํารองที่วา “พรายตา” 

เปนทาที่แสดงถึงความงามของเครื่องประดับที่มีความแวววาวงามจับตา โดยจะใชทาปาดมือ

ในระดับสายตากับมือจีบสงหลัง เนนถึงดวงตาผสมกับทวงทาท่ีมีจริตกิริยาของผูหญิง 

31. คํารองที่วา “ธํามรงคทรงสอด” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายน้ิวมือขวาแตะมือซายที่ต้ังวง เนน

ใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

32. คํารองที่วา “นิ้วพระหัตถ” 

เปนทาที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาที่ตัง้วง เนน

ใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

33. คํารองที่วา “เพชรรัตน” 

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะของแหวนที่ตัวละครสวมใส ทําจากเพชร โดยจะใชทาปาดมือและใช

สายตามองแหวนที่น้ิวมือ เนนการใชความรูสึกใหอยูกับแหวนที่นิ้วมือ 

34. คํารองที่วา “พรรณราย” 

เปนทาที่แสดงถึงลักษณะของแหวนที่ตัวละครสวมใส โดยจะใชมือซายกรีดจีบแลวคลายออก

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือขวาจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงแหวนของนิ้วมือดานซายที่ตัวละครสวมใส 
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35. คํารองที่วา “ทั้งซายขวา” 

เปนทาทีแ่สดงถึงการสวมแหวนทั้งมือซายและขวา โดยจะใชมือขวากรีดจีบแลวคลายออก    

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือซายจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงแหวนของนิ้วมือดานซายที่ตัวละครสวมใส 

36. คํารองที่วา “ครั้นเสร็จ” 

เปนทาที่แสดงถึงการแตงตัวเสร็จเรียบรอยและพรอมจะเดินทาง โดยจะใชทามวนจีบออก    

ต้ังวงบนกับเทาเอวดวยทวงทาที่สงางามซึ่งการเทาเอวใหความรูสึกถึงความมั่นใจ การมวนจีบออก   

ต้ังวงบนคลายกับการรําตีบทวาแตงกายเสร็จเรียบรอยแลว 

37. คํารองที่วา “เสด็จ” 

เปนทาที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทา “เดินสองมือ”  

38. คํารองที่วา “ลีลา” 

เปนทาที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทาหยิบจีบ แลวปลอยออกตั้งวง ใหความรูสึกถึง

ความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

39. คํารองที่วา “ลงจากพลับพลา” 

เปนทาที่แสดงถึงการออกจากที่ประทับ โดยจะใชทาต้ังวงบนกับจีบสงหลัง 

40. คํารองที่วา “พนาลัย” 

เปนทาที่แสดงถึงการออกจากทีป่ระทับโดยจะใชมือขวาหยิบจีบ แลวปลอยออกตั้งวงลาง    

มือซายจีบสงหลัง เนนใหเกิดความรูสึกถึงความอาลัยกอนที่จะตัดใจเดินทางไป 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิง่สําคัญทีจ่ะสื่อใหผูชมไดรับรูถึงสิง่ทีตั่วละครกําลังบอกเลา ดังนั้น 

ผูแสดงจึงตองมีความเขาใจในความหมายของบทรองและบทบาทของตัวละครนั้นๆ ไดเปนอยางดี  

โดยสามารถศึกษาไดจากจากบทละครในตอนนั้นหรือบทพระราชนิพนธ ซึ่งการใชอารมณในการแสดง

ชุด ดรสาทรงเครื่องมีดังนี้ 

อารมณในการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการแสดงหลังจากที่นางดรสาไดทราบขาวการ

ตายของพระสวามี นางดรสาจึงแตงตัวเพื่อที่จะออกไปคารพศพพระสวามีและกระทําพิธีแบหลา การ
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ถายทอดอารมณของผูแสดงหากเปนการแสดงในเรือ่งที่เปนเรื่องราว หรือเปนตอน ผูแสดงตองแสดง

อารมณผานทางสีหนาแววตา แสดงออกถึงความเศราเสียใจ แววตาเศรา ไมยิ้มแยมแจมใส ใบหนา

เรียบเฉยแตมีความสุขุมอยูในที แมจะมีความเสียใจแตตองสะกดอารมณไว พรอมที่จะกระทําพิธี

แบหลา และถายทอดกระบวนทารําดวยความนิง่และสงางามแฝงไปดวยความมีพลัง ผูแสดงอาจใช

การจินตนาการวาตนเองเปนตัวละครตัวนั้นจริงๆ เพื่อใหเขาใจและเขาถึงความรูสึกของตัวละครได

มากยิ ่งขึ ้น หรืออาจนึกถึงการสูญเสียที ่เกี ่ยวของกับชีวิตตนเองหรือคนรอบขาง เปนการสราง

จินตนาการใหเกิดความรูสึกคลอยตามกับเรือ่งราวในบทละคร ซึง่เปนเทคนิคทีท่ําใหผูแสดงสามารถ

แสดงออกมาไดอยางสมบทบาทของตัวละคร  

หากเปนการแสดงรําเดี่ยวที่แสดงในงานทั่วไป อารมณในการแสดงสามารถยิ้มในหนาได

เล็กนอย ซึ่งเปนการย้ิมแบบไมใหเห็นไรฟน เนื่องจากการรําชุด ดรสาทรงเครื่อง เปนการรําที่แสดงถึง

การแตงกายของตัวละคร การย้ิมในหนาจะทําใหผูชมเกิดความรูสึกเพลิดเพลินกับการแสดง แตยังตอง

คงความนิ่งและความสุขุมไวเพื่อใหเกิดความสงางามสมบทบาทของตัวละคร  

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“จึงสระสรงทรงสําอางอินทรีย  วารีชําระรดหมดหมอง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการอาบน้าํ ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดง

ถึงความรูสึกสดชื่น เย็นใจท่ีไดอาบนํ้าชําระลางรางกาย สีหนาย้ิมแยม 

  
 “ขัดขมิ้นหนุนเนื้อนวลละออง  ทรงสุคนธปนทองอุไรเรือง” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณ ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสุข เมือ่

ไดดูแลผิวพรรณ สีหนาสดใส แววตาสดชื่น 

 
 “หวีเกศกันไรใสกรอบหนา  จอนจินดาแวววับประดับเนื่อง” 
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การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณความรู สึกทีแ่สดงถึงความสงางาม ชืน่ชมกับ       

ความงามของเครื่องประดับศีรษะที่สวมใส  

  
 “กุณฑลหอยพลอยเพชรคาเมือง  อรามเรืองรุงรวงดังดวงดาว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณยิ้มแยมแจมใส สีหนามีความสุขกับตางหูที่สวมใส    

ใหความรูสึกอยูท่ีมือจีบกับการเอียงศีรษะใหพอดีรับกับตางหู  

 

 “บรรจงทรงภูษาสีเศวต   สไบปกทองเทศพื้นขาว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับย้ิม     

ในหนาเล็กนอย 

 
 “ทองกรสุรกานตสงัวาลวาว  สะอ้ิงแกวแพรวพราวพรายตา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณผานทางสีหนา ทาทางและแววตาที่สดใส ดวงตาเปน

ประกาย ใหความรูสึกอยูที่กระบวนทา เชน ทาทองกร ที่แสดงถึงการสวมใสกําไลขอมือ ผูแสดงตอง

รูสึกวาตนกําลังสวมใสกําไลขอมือและแสดงแววตาชื่นชมกับความงามของกําไลขอมือกอนจะคอยๆ 

เคลื่อนสายตามองมาที่ผูชม และทาพรายตา ที่เนนการใชสายตาในการสื่ออารมณใหสอดคลองกับ

กระบวนทา เลนตาเล็กนอยโดยการใชหางตามองที่ปลายมือ แลวจึงมองมาดานหนา แสดงสีหนา    

ย้ิมแยมกับความงามของเครื่องประดับที่งดงามจับตา 

 
 “ธํามรงคทรงสอดน้ิวพระหัตถ  เพชรรัตนพรรณรายทั้งซายขวา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะสวมแหวน ผูแสดงตองรูสึกชื่นชอบแหวนที่ตน

สวมใส แสดงความภูมิใจที่ไดสวมใส เลนตาเล็กนอยขณะปาดมือและย้ิมในหนา 
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 “ครั้นเสร็จเสด็จลีลา   ลงจากพลับพลาพนาลัย” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณที่นิ่ง มีความมัน่คงในจิตใจแตแฝงความอาลัยไวอยู

ภายใน เนื่องจากจะตองเดินทางออกจากที่ประทับเพื่อไปงานพระศพพระสวามี  

 

4. การใชพืน้ท่ีเวที 

กระบวนทารําดรสาทรงเครื่องนี้ มีการเคลื่อนที่ไมมากนัก โดยจะเนนการอยูตําแหนงกลางเวที

เปนสวนใหญ โดยมีรายละเอียดของการใชพื้นที่เวทีสําหรับการแสดงชุดน้ีดังตอไปนี้ 

การใชพื้นที่เวทีของการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง เริ่มจากการออกจากโรงทางดานขวาของเวที

มาตําแหนงกลางเวที ผูแสดงตองดูระยะทางระหวางทางออกกับตําแหนงกลางเวทีวาอยูใกล หรือไกล

มากแคไหน หากอยูไกลมากผูแสดงสามารถวิ่งซอยเทาออกมากอนแลวคอยกาวเทามาดานหนาเพื่อ 

ขย่ันเทาได โดยลักษณะการเคลื่อนท่ีของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 1  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางดรสา 

 

  นางดรสา 
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จากนั้นนางดรสาจะอยูเย้ืองทางดานขวาของเตียงใกลกับอุปกรณลงสรงในชวงของการลงสรง 

โดยผูแสดงจะนัง่รําเยื้องจากอุปกรณทางดานขวา ลงมาดานหลังเล็กนอย ซึง่จะทําใหผูแสดงสามารถ

หยิบจับอุปกรณไดถนัดและสามารถรําไดโดยไมติดกับอุปกรณจนเกินไป โดยลักษณะตําแหนงของ    

ผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

    แผนผังที่ 2  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

 เตียง 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

ในขั ้นตอนของการงทรงสุคนธ เปนบทที ่นางดรสาจะนั ่งรําอยูบนเตียง โดยผู แสดงจะว่ิง      

ซอยเทาไปขึ้นเตียง ขั้นตอนนี้ผูแสดงควรนั่งใหอยูกึ่งกลางของเตียง หรือเฉียงซายใหใกลกับอุปกรณ

เล็กนอย แตไมควรนั่งชิดไปทางดานซายของเตียงเพราะจะทําใหเกิดความไมสมดุลของการใชพื้นที่ 

โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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    แผนผังที่ 3  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

ในขั้นตอนของการทรงเครื่อง เปนบทที่แสดงถึงการแตงตัวของตัวละคร ผูแสดงจะอยูตําแหนง

กลางเวทีจนกระทั่งวิ่งเขาโรง แมในชวงของเพลงเสมอที่มีการเดินขึ้นหนาเล็กนอยแตก็ถอยลงกลับไป

อยูกลางเวทีเชนเดิม ทําใหผูวิจัยสังเกตไดวาการใชพื้นที่เวทีของการรําเดี่ยวในการแสดงนาฏยศิลป

สวนใหญมักใหผูแสดงทีแ่สดงเพียงคนเดียวอยูตําแหนงกลางเวที อาจเนื่องมาจากบริเวณพื้นที่กลาง

เวทีเปนจุดศูนยกลางซึ่งเปนเหมือนจุดรวมสายตาของผูชม สามารถทําใหผูชมสนใจการแสดงและมอง

มาที่จุดเดียวกัน เปนการดึงดูดความสนใจในการแสดงอีกวิธีหนึง่ โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะ

อยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 4  การใชพื้นที่เวทีของนางดรสา 

 

5   เตียง 

 อุปกรณการลงสรง 

  นางดรสา 

 

การว่ิงเขาโรงในการแสดงนาฏยศิลปไทยมีหลักและจารีตของการแสดงทียึ่ดถือและปฏิบัติสืบ

กันมา คือ การออกโรงจากดานขวาของเวทีและวิ่งเขาโรงทางดานซาย ในตอนจบของการแสดงชุด    

ดรสาทรงเครื่อง นางดรสาจึงว่ิงซอยเทาเขาโรงทางดานซายตามหลักและจารีตของนาฏศิลปไทยท่ีมีมา

แตโบราณ โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

      แผนผังที่ 5  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางดรสา 

นางดรสา 
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5.3.2 การแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษาการแสดงชุด วิยะดาทรงเครือ่ง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน   

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

การรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําท่ีผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาท้ังหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความสมบูรณของการแสดง 

โครงสรางการรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําในการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวทีของผูแสดง 

เพื ่อแสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยมีเพลงที ่ใชในการเดินออกของตัวละคร คือ เพลง       

ตนเขามาน ผสมผสานกับกระบวนทารําที่เคลื่อนที่ดวยการขยั่นเทาออกมาดานหนาเวที ซึ่งมีกระบวน

ทารําท้ังหมด 5 ทา เริ่มจากการกาวเทาขวามาดานหนา แลวขยั่นเทา ปฏิบัติเชนนี้สลับกันจนครบ 5 

ครั้ง โดยทุกครั้งของการกาวเทาจะเปลี่ยนทารําไปพรอมกัน ซึ่งกระบวนทารําของการแสดงชุดนีม้ีการ

ใชมือที ่ไลระดับจากการใชมือสูงในทา “ผาลา” แลวลดระดับมือลงในทา “จีบยาว” “บัวชูฝก”         

“นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลาํดับ 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางวิยะดา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกายและการใสเครื่องประดับ 

ซึ่งเปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของ

การอาบน้ําแตงกายของตัวละครผานกระบวนทารําที่มีความประณีตและออนชอยตามรูปแบบของ

ละครใน ดังตัวอยางบทรองที่วา “กระหมวดมุน” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะการเกลามวยผม โดยใช     

มือซายจีบปรกขาง มือขวาต้ังวงบน ซึง่เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองทีเ่นนใหเห็นถึงผมที่เกลาอยู

บนศีรษะ 
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3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกลวิธีในการแสดงที่จะทําใหตัวละครไดเดินเขาโรงไปดวยกระบวนทารําที่

มีลีลางดงาม ซึ่งเปนกระบวนทารําหลังจากการรําตามบทรองที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงชุดนี้ เปนการอาบน้ําแตงตัวของนางวิยะดาเพื่อที่จะออกเดินทางพรอมกับอิเหนาไปพบนาง

บุษบาที่รออยูในถ้ํา โดยใชเพลงเสมอทีม่ีไมขึ้น 5 ไม ไมลง 4 ไม แสดงประกอบกิริยาการเดินขึน้หนา

และลงหลังตามจังหวะของเพลง มีความหมายถึงการเดินทางในระยะใกลๆ สอดคลองกับเรื่องราวและ

วัตถุประสงคในการอาบน้ําแตงกายเพื่อที่จะออกเดินทาง  

 

 การรําวิยะดาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรํา คือ การลงสรง การทรงสุคนธและการทรงเครื่อง 

ซึ่งในขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื่องตามบทรองไดดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา 

“จึงสระสรง....................   .......................................” 

 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ําเสร็จแลวมาขึ้นนั่งเตียง  

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“............ทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการเปดฝาน้าํอบเทใสมือและเปดฝาผอบ แตะแปงมา

ละเลงบนฝามือ แลวจึงทาแปงผัดหนา ทาตัว 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน 
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 กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน   หอยอุบะปะกันหอมหวน 

 ทรงภษูาชอชายลายกระบวน   สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ 

 บานพับประดับพระพาหา   ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน 

 ทองกรรูปวาสุกรีพัน    ทรงสังวาลวรรณวิเชยีรช ู

 สรอยประดับทับทิมสีประเทือง   ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู 

เข็มขัดประจํายามกามปู    ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

  

 ในการแสดงกระบวนทารํา บทการแตงกายของนางวิยะดา ผู วิจัยพบวาขั ้นตอนของการ

ทรงเครื่องสามารถแบงออกเปนขั้นตอนยอยในแตละสวนได 3 ขั้นตอน ดังนี้  

การใสศิราภรณ คือ การใสเครื ่องประดับศีรษะซึ ่งในชุดการแสดงวิยะดาทรงเครื ่องนี ้           

นางวิยะดาจะสวมกะบังหนาเพชรพรอมทั้งหอยอุบะดอกไม 

การใสพัสตราภรณ คือ การนุงผา ซึ่งจากบทรองไดกลาวถึงการนุงผานุงและหมผาสไบของ     

นางวิยะดา 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื ่องประดับที่มีการเลียนแบบมาจากเครื ่องทรงของ

พระมหากษัตริยที่งดงาม โดยบทรองในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีการใสเครื่องประดับหลายชิ้น 

อาทิ กําไลตนแขน ปะวะหล่ํา กําไลขอมือ สังวาล จี้นาง เข็มขัดและแหวนตามลําดับ 

 

4. วิเคราะหกระบวนทารําชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษากระบวนทารําชุด วิยะดาทรงเครื่อง จากอาจารยกรรณิการ วีโรทัย มีกระบวน

ทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชดุ วยิะดาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 88 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 89 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 90 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 91 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 92 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

จงึสระสรง 

 

 

 
ภาพที่ 93 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ว่ิงซอยเทามาขึ้นนั่ง

เตียง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงสุคนธ 
ปนทอง 

 

 
ภาพที่ 94 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสมือซายที่

แบมือหงายอยู 

จากนั้นมอืขวาเปดฝา

ผอบ แลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

ผัดพักตร  

 
ภาพที่ 95 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : ยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา มอืซายหงาย

มือดานหนา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 96 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวยกมอืขวาผัด

หนาดานซาย มือซาย

หงายมือดานหนา 

ศรีษะ : ดานซาย 

 

 

 

 

เอื้อน - ผองศรี  

 
ภาพที่ 97 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา

และซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือซายลูบที่

แขนขวา จากนั้น

ละเลงมือ แลวมือซาย

ต้ังวงแขนตึงดานหนา 

มือขวาลูบที่แขนซาย 

ศรีษะ : เอียงขวาและซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 98 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือขวาละเลงบนมือ

ซาย แลวไขวมือลูบ

แขนทั้งสองขางพรอม

กัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

กันกวด  

 
ภาพที่ 99 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา” 

มือขวาจีบปรกขาง  

มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กระหมวดมุน  

 
ภาพที่ 100 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา” 

มือซายจีบปรกขาง   

มือขวาต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

เมาฬี  

 
ภาพที่ 101 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : ทําทา “กระหวัดกลา”

มือขวาจีบปรกขาง  

มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เกี้ยวราชาวดี  

 
ภาพที่ 102 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเสี้ยว

ขาขวา 

มือ    : มือซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงลาง    

มือขวาจีบควํ่า แลว

พลิกมือจีบปรกขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ดอกลําดวน  

 
ภาพที่ 103 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกหลัง

ขาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงาย

ดานหนา มือซายจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 104 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลาง แลวเปลี่ยนเปน

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 105 

 

นั่งคุกเขา ดานหนา ทําทา 

“ผาลา” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กรอบพักตร  

 
ภาพที่ 106 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา แลว

พลิกขอมือมาแตะที่

กะบังหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

จําหลัก  

 
ภาพที่ 107 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือท้ังสองมวนจีบ

ออกต้ังวงดานหนา 

ใกลกระบังหนา 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ลายกุดั่น  

 
ภาพที่ 108 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย  

มือ    : มือขวาจีบเขาหา

หนาผาก แลวสะบัด

จีบเล็กนอยจาก

ดานขวาไปดานซาย 

มือซายวางมือที่หนา

ขา 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

หอยอุบะปะกัน  

 
ภาพที่ 109 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวเปลี่ยน

มือซายยกขึ้นจีบปรก

ขาง มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 110 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย  

มือ    : มอืซายคลายจบีออก

ต้ังวงบนพรอมกับ      

ตีไหลซาย มือขวาจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

หอมหวน  

 
ภาพที่ 111 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แลวกาวเทา

ซายลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 112 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวา      

ต้ังวงลางแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

ทรงภษูา  

 
ภาพที่ 113 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง     

มือซายต้ังวงแลวมวน

มือจีบหงายระดับ     

วงลาง 

ศีรษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



222 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ชอชาย  

 
ภาพที่ 114 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงลาง มือ

ขวาแทงมือหงายวง

ดานหนา แขนตึงทอด

แขนตํ่าลงเล็กนอย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

ลายกระบวน  

 
ภาพที่ 115 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือต้ัง

วงบน มือซายจีบควํ่า 

แลวมวนมือหงายวง 

แขนตึงทอดแขนตํ่าลง

เล็กนอย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย 



223 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สไบสอดสีนวล  

 
ภาพที่ 116 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

ขลิบสุวรรณ  

 
ภาพที่ 117 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวปลอยออก       

มือซายต้ังวงบน      

มือขวาต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 



224 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 118 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 119 

ทําทา “จีบยาว” สลับมือ เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 



225 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บานพับ  

 
ภาพที่ 120 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มอืซายจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

ประดบั  

 
ภาพที่ 121 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือซายแทงมือต้ังวง

บน มือขวาจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 



226 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พระพาหา  

 
ภาพที่ 122 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาซาย 

กระดกเสี้ยวเทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวหงายจีบขึ้น       

งอแขนระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

ปะวะหล่ําลงยา  

 
ภาพที่ 123 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทาไป

ทางซาย  

มือ    : มือซายต้ังวงบน     

มือขวาจีบซอนมือซาย 

แลวเปลี่ยนเปนมือขวา

ต้ังวงบน มือซายจีบ

ซอนมือขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นปฏิบัติในทาตรงกัน

ขาม ในคําวา “ลงยา” 



227 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

โมราคั่น  

 
ภาพที่ 124 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก  

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง 

แลวพลกิหงายวง     

งอแขนขางลําตัว 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 125 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลาง แลวเปลี่ยนเปน

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



228 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร 
 

 

 
ภาพที่ 126 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก 

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบหงาย 

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

รูปวา  

 
ภาพที่ 127 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยืนเด่ียว

เทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ  

มือซายจีบปรกขาง  

มือขวาจีบหงาย    

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 



229 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สุกรีพัน  

 
ภาพที่ 128 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือขวามวนจีบออก 

ต้ังวงบน มือซายจีบ

ไขวท่ีขอมือขวา 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ทรงสังวาล

วรรณ 

 

 
ภาพที่ 129 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา แลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ   

ต้ังวงบน  มือซายจีบ

หงาย ระดับวงลาง 

แลวเปลี่ยนมือตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาหมุนตัว

ทางขวามาดานหนา 



230 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

วิเชียรชู  

 
ภาพที่ 130 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายลอแกว   

หงายขอมือดานหนา 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 131 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปน 

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



231 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 132 

 

ทําทา “แผลงศร” สลับกับทา 

“จบียาว” เริ่มจากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรอยประดับ

ทับทิม 

 

 
ภาพที่ 133 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือต้ัง

วงบน  มือซายจีบ

หงาย ระดับวงลาง 

แลวเปลี่ยนมือตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นสะดุงตัวตามจังหวะ 

พรอมกับหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 



232 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

(ตอ)  

 
ภาพที่ 134 

 

 

สีประเทือง  

 
ภาพที่ 135 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทาหมุน

ตัวมาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกขึ้น

คลายจีบออก 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 



233 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบจินดา 
คาเมือง 

 

 
ภาพที่ 136 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เทาขวา 

มือ    : มือขวาลอแกวควํ่า 

แลวยกขึ้นหันฝามือ

เขาหาหนา มือซายจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

ควรคู  

 
ภาพที่ 137 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลว

เปลี่ยนต้ังวงบัวบาน 

มือซายหงายวงแลว

พลิกต้ังวงระดับวงลาง  

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 



234 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 138 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เข็มขัด  

 
ภาพที่ 139 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 

 

 

 

 

 



235 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ประจํายาม  

 
ภาพที่ 140 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล    

มือซายต้ังวงลาง  แลว

พลิกขอมือจีบหงาย

ขางเอวดานขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

กามป ู  

 
ภาพที่ 141 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวขางเทาขวา 

กระดกเสี้ยวเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

ไขวกันที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



236 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 142 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 

รูปงู  

 
ภาพที่ 143 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย  

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

 



237 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรเพรา  

 
ภาพที่ 144 

 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาซาย แลววาง

เทาลงหลัง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางดานซาย 

จากนั้นมือขวากรีดจีบ 

แลวคลายออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย แลว

ลอยหนาเล็กนอย 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 145 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 



238 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 146 

ทําทา “จีบสั้น” สลับขาง เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปพาทยทํา

เพลงเสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 147 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินขึ้นหนา 5 จังหวะ 

แลวเดินถอยหลัง 4 

จังหวะ 

มือ    : มือขวาจับสไบในทา

จีบควํ่า แขนตึงระดับ

ไหล มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวาสลบัเอียง

ซายจนหมดจังหวะ

เอียงขวา 

 

 



239 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 148 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา 4 

จังหวะ แลวกาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มืออยูในทาเดิม

ขณะท่ีถอยเทา 

จากนั้นมือขวาจีบควํ่า 

แลวพลิกมือต้ังวงบน 

มือซายต้ังวง แลวจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 149 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : สะดุงตัว แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา แตะ

เทาขวา 

มือ    : ทําทา “ภมรเคลา” 

จากดานขวามา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 150 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา ประเทาขวา 

แลวกาวเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจบีระดับอก 

แลวปลอยออก มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

หนามองมือซาย 

จากนั้นยักตัวตามจังหวะ 6 

ครั้ง 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 151 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา ยกเทา

ซาย แลวกาวขาง 

มือ    : ทําทา “ชักแปงผัด

หนา” มือขวาจีบปรก

ขาง มือซายต้ังวง

ดานหนาระดับปาก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรําวิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 40 ทา ดังนี้ 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงสระสรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการชําระลางรางกาย โดยมีลักษณะของทาที ่มือตั้งวงวาดเขาหากัน 

เปรียบเสมือนการอาบน้ํา 

2. คํารองที่วา “ทรงสุคนธปนทอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเทน้าํอบหรือน้าํปรุงและแตะแปง โดยใชมือขวาหยิบขวดน้าํอบเทลงบน

มือซาย แลวแตะแปงในผอบ จากนั้นจึงละเลงมือ แสดงใหเห็นถึงลักษณะของการทาแปงที่กอนทา

จะตองละเลงมือเพื่อใหสวนผสมของน้ําอบและแปงเขากัน ใหความรูสึกออนหวานละเมียดละไมของ

ผูหญิง 

3. คํารองที่วา “ผัดพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาผัดหนาดานขวา เนนใหเห็นถึงใบหนาที่

งดงามและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงที่จะตองดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอดวย

การทาแปงแตงหนา 

4. คํารองที่วา “นวลละออง” 

ใชทารําที ่แสดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาผัดหนาดานซาย เนนใหเห็นถึงความ

สวยงามของใบหนาและลักษณะนิสัยของความเปนผูหญิงที่จะตองดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยู

เสมอดวยการทาแปงแตงหนา 

5. คํารองที่วา “ผองศรี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดตัว โดยใชมือลูบไลที่แขนทั้งสองขาง เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณที ่

ผองใส 

6. คํารองที่วา “กันกวด” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการเกลามวยผม โดยใชทาที่มือดานหนึ่งจีบปรกขาง มืออีกดานหนึง่ตั้งวง

บน ซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เน่ืองจากเปนการกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะท่ีอยู

สูงที่สุดของรางกาย 
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7. คํารองที่วา “กระหมวดมุน” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “กันกวด” ที่แสดงถึงการขมวดผมเปนมวย โดยใชทาทีม่ือดาน

หน่ึงจีบปรกขาง มืออีกดานหน่ึงต้ังวงบนซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เนื่องจากเปน

การกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงที่สุดของรางกาย 

8. คํารองที่วา “เมาฬี” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “กระหมวดมุน” ที่แสดงถึงการขมวดผมเปนมวย โดยใชทาที่

มือดานหนึ่งจีบปรกขาง มืออีกดานหนึ่งตั้งวงบนซึ ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที ่สงางาม 

เนื่องจากเปนการกลาวถึงศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย 

9. คํารองที่วา “เก้ียวราชาวดี” 

ใชทารําทาที่แสดงถึงลักษณะการใสเกี้ยวที่ครอบมวยผมดานหลัง โดยใชทามือหนึ่งจีบปรก

ขาง เนนใหเห็นถึงการสื่อความหมายของกระบวนทารําที่บงบอกถึงเครื่องประดับในประดับศีรษะดวย

การจีบปรกขาง 

10. คํารองที่วา “ดอกลาํดวน” 

 ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะลายของเกี ้ยวที ่มีลายดอกลําดวน โดยจะใชมือจีบหงายแทน

ลักษณะของลายซึ่งการรําตีบททางนาฏยศิลปไทยสวนใหญใชการจีบแทนการสื่อถึงดอกไม 

11. คํารองที่วา “กรอบพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะของตัวละคร (กะบังหนา) โดยจะใชมือแตะที่

กะบังหนา เนนใหเห็นถึงกะบังหนาที่ตัวละครสวมใสและใหความรูสึกถึงความสงางามของกระบวนทา

ในทวงทีท่ีออนหวาน 

12. คํารองที่วา “จําหลัก” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายที่สลักของเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชมือทัง้สองมวนจีบออกตั้งวง

ดานหนาใกลกับกระบังหนา เนนใหเห็นถึงกะบังหนาท่ีตัวละครสวมใส 
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13. คํารองที่วา “ลายกุด่ัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลวดลายของเครื่องประดับศีรษะ (กะบังหนา) โดยจะใชมือขวาจีบเขาหา

หนาผาก แลวสะบัดจีบเล็กนอยจากดานขวาไปดานซาย 

14. คํารองที่วา “หอยอุบะปะกัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหอยอุบะดอกไม โดยตัวนางจะหอยอุบะทางดานซาย ทารําในทานี้จึง

ยกมือซายขึ้นจีบปรกขางเพื่อเนนใหเห็นถึงพวงอุบะที่หอยอยูทางดานซายและใชมือจีบแทน

ความหมายของดอกไม 

15. คํารองที่วา “หอมหวน” 

ใชทารําที่แสดงถึงกลิ่นหอมของดอกไมที่รอยเปนพวงอุบะ โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาที่

จมูก ซึ่งเปรียบเสมือนการไดกลิ่นหอมผานทางจมูก 

16. คํารองที่วา “ทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

17. คํารองที่วา “ชอชาย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะของผานุง โดยจะใชมือซายตั้งวงลาง มือขวาแทงมือหงายวง แขน

ตึงดานหนา ทอดแขนลงต่าํเล็กนอย ซึง่ระดับมือทีห่งายวงอยูใกลเคียงกับผานุงจึงเหมือนกับการเนน

ใหเห็นถึงผานุงที่ตัวละครสวมใส  

18. คํารองที่วา “ลายกระบวน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะลายของผานุง โดยจะใชมือขวาพลิกขอมือตั้งวงบน มือซายจีบคว่ํา 

แลวมวนมือหงายวง แขนตึง ทอดแขนลงต่าํเล็กนอย เนนใหเห็นถึงผานุงที่ตัวละครสวมใสผสมผสาน

กับลีลาที่ออนชอย  
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19. คํารองที่วา “สไบสอดสีนวล” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซายจีบ    

สงหลัง ซึง่เปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหล

ซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาท่ีไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

20. คํารองที่วา “ขลิบสุวรรณ” 

ใชทารําที่แสดงถึงผาหมสไบท่ีขลิบดวยสีทอง โดยใชทา “เรียงหมอน” 

21. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลตนแขนของตัวละคร โดยจะใชมือจีบอยูใตกําไลตนแขน เพื่อ

ชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใส  

22. คํารองที่วา “ประดับ” 

ใชทารําตอเนื่องท่ีแสดงถึงการใสกําไลตนแขนของตัวละคร โดยจะใชมือจีบอยูใตกําไลตนแขน 

โดยปฏิบัติในทาตรงกันขาม เพื่อชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใสอีกขางหน่ึง 

23. คํารองที่วา “พระพาหา” 

ใชทารําที ่แสดงถึงตนแขนที่ใสเครื ่องประดับทัง้สองขาง โดยจะใชมือทั้งสอง หงายจีบขึ้น        

งอแขนระดับไหล เพื่อเนนใหเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใสทั้งสองขาง ใหความรูสึกถึงทวงทีที่สงางาม

และแฝงความรูสึกออนหวานดวยลักษณะการจีบหงายพรอมกับงอแขน 

24. คํารองที่วา “ปะวะหล่าํลงยา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสปะวะหล่ําของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานซาย

มาดานขวาและดานขวามาดานซาย เพื่อเนนใหเห็นถึงปะวะหล่ําที่สวมใสอยูในขอมือ ซึ่งเปรียบเสมือน

การใสปะวะหล่ําท้ังขอมือดานซายและดานขวา 

25. คํารองที่วา “โมราค่ัน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของปะวะหล่ําที่ประดับดวยหินลายทีม่ีคาและสวยงาม โดยใชทา 

“ผาลา” 
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26. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชมือดานหนึ่งตั้งวงบน  อีกมือหนึ่ง

จีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใสไดอยางชัดเจน ดวยการจีบหงาย แขนตึง

ระดับไหล 

27. คํารองที่วา “รูปวา” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของกําไลขอมือที่มีลวดลายพญานาค โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบหงาย แขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีสวมใสอีกขางหน่ึง 

28. คํารองที่วา “สุกรีพัน” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลักษณะของกําไลขอมือทีม่ีลวดลายพญานาค โดยจะใชมือขวาต้ังวงบน   

มือซายจีบไขวที่ขอมือขวา ชี้ใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใส พรอมกับทําทาที่มีลักษณะคลายกับการ

เก่ียวพันขอมือตามบทรองท่ีวา “วาสุกรีพัน” 

29. คํารองที่วา “ทรงสังวาลวรรณ” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยจะใชทา “สอดสรอย” ในการสื่อความหมาย

คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 

30. คํารองที่วา “วิเชียรชู” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของสรอยสังวาลที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือซายลอแกว

หงายขอมือดานหนา มือขวาจีบสงหลัง ซึ่งการใชมือลอแกวในการรําตีบทสามารถใชแทนความหมายที่

กลาวถึงสิ่งที่มีคาหรือความงามที่ล้ําคามีราคาได 

31. คํารองที่วา “สรอยประดับทับทิม” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสรอยที่ประดับดวยทับทิม โดยจะใชมือขวาตั้งวงบน  มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลวเปลี่ยนมือตรงกันขามอีกครั้งหนึ่ง  

32. คํารองที่วา “สีประเทือง” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของทับทิมที่ประดับสรอย โดยจะใชมือทัง้สองจีบคว่ําดานหนา แลว

ยกขึ้นคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความระยิบระยับของทับทิมที่สองแสงออกมา เหมือนกับแสงท่ี 
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คอยๆ เปลงประกายความงดงาม 

33. คํารองที่วา “ตาบจนิดาคาเมอืง” 

ใชทารําที่แสดงถึงจี้นางประดับพลอยที่มีคาราวกับเปนของคูเมือง โดยจะใชมือขวาลอแกวหัน

ฝามือเขาหาหนา มอืซายจีบสงหลัง 

34. คํารองที่วา “ควรคู” 

ใชทารําที่แสดงถึงความมีคาของเครื่องประดับที่ควรคูกับผูใส โดยจะใชมือขวาตัง้วงบัวบาน   

มือซายต้ังวงระดับวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางาม ความมั่นใจ  

35. คํารองที่วา “เข็มขัด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยจะใชมือท้ังสองจีบจากดานหลังมาไขวมือกันดานหนาท่ี 

หัวเข็มขัด คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทัง้สองดาน

เก่ียวกัน 

36. คํารองที่วา “ประจาํยาม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัด โดยจะใชมือขวาต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือซายจีบหงายขาง

เอวดานขวา เนนใหเห็นถึงสิ่งทีกํ่าลังกลาวถึง คือ ลายประจํายามที่เข็มขัด ในการใชมือจีบหงายขาง

เอว 

37. คํารองที่วา “กามปู” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัด โดยจะใชมือทั้งสองจีบหงายไขวกันที่หัวเข็มขัด ซึ่งเปน

กระบวนทาที่บงบอกลายของเข็มขัดวาเปนลายกามปู  

38. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาที่ตั้งวง  

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

39. คํารองที่วา “รูปงู” 

ใชทารําตอเนื่องที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิว้มือขวาแตะมือซาย

ที่ต้ังวง เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 
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40. คํารองที่วา “เพชรเพรา” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงามของแหวนเพชรที่สวมใส โดยจะใชมือขวากรีดจีบ แลวคลายออก 

ต้ังวงดานหนาระดับอก มือซายจีบสงหลัง ซึ่งเปนการเนนใหเห็นถึงแหวนท่ีตัวละคร สวมใส 

 

5. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

 อารมณในการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง เปนการแสดงถึงการลงสรงทรงเครื ่องของ          

นางวิยะดากอนออกเดินทางไปหานางบุษบาพรอมกับอิเหนา การถายทอดอารมณในการแสดงชุดน้ี   

ผู แสดงตองถายทอดอารมณความรู สึกจากภายในสงออกมาถึงผู ชมผานทางสีหนา แววตาและ

กระบวนทารํา ซึ ่งอารมณในการแสดงตอนนี้เปนอารมณของความดีใจที่จะไดไปพบนางบุษบา       

เมื่อแตงองคทรงเครือ่งก็แตงดวยความสุขใจทีจ่ะไดพบกัน สีหนายิม้แยมแจมใส แววตาสดใส มีความ

อิม่เอมใจ ยิม้ในหนาเล็กนอย ผูแสดงตองสือ่ใหเห็นถึงความสุข สายตาตองมีจุดหมาย มองอยางมี

ความหวัง ไมวอกแวกกับอารมณ หรือความคิดอื่นๆ ที่เขามา โดยผูแสดงอาจใชการจินตนาการวา

ตนเองกําลังแตงตัวเพื่อจะไปพบกับคนที่รักและคิดถึง การสรางจินตนาการแบบนี้อาจเปนการชวยให 

ผูแสดงสามารถถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดดีย่ิงขึ้น 

 นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

 “จึงสระสรงทรงสุคนธปนทอง  ผัดพักตรนวลละอองผองศรี” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณสดชื่นสดใส ชื่นชมความงามของตนเอง สีหนาย้ิมแยม

แววตาสดใสขณะผัดแปงที่หนา โดยใชการหลบสายตาเพียงเล็กนอยกอนมองมาที่ผูชม 

 
 “กันกวดกระหมวดมุนเมาฬี  เก้ียวราชาวดีดอกลาํดวน” 
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การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการเกลามวยผมและใสเกี ้ยว ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความรักสวยรักงาม ยิม้แยมแจมใส ใหความรูสึกวาตนกําลังเกลาผมและ 

ใสเก้ียวในกระบวนทารําและอารมณทางสีหนาแววตา 

 
 “กรอบพักตรจําหลักลายกุด่ัน  หอยอุบะปะกันหอมหวน” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณชื่นชมกับความงามของเครื่องประดับศีรษะ แสดงถึง

ความสงางามท่ีไดสวมเครื่องประดับท่ีมีความประณีต พรอมกับรูสึกสดชื่นเมื่อไดกลิ่นหอมของดอกไม 

สีหนาแววตาสดใสพรอมกับมีความออนหวานและออนโยนแฝงอยู 

 
 “ทรงภษูาชอชายลายกระบวน  สไบสอดสีนวลขลิบสุวรรณ” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 

 
 “บานพับประดับพระพาหา  ปะวะหล่ําลงยาโมราค่ัน” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณผานทางสีหนา และแววตาท่ีสดใส ชื่นชมกับความงาม

ของกําไลตนแขนและปะวะหล่ําท่ีสวมใสพรอมกับย้ิมในหนาเล็กนอย 

 
 “ทองกรรูปวาสุกรีพัน   ทรงสังวาลวรรณวิเชียรชู” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณขณะสวมใสกําไลขอมือและสังวาล ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความชื่นชม ความภูมิใจของการไดสวมใสเครื่องประดับที่มีความงดงาม 

แววตาเปนประกาย 
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 “สรอยประดับทับทิมสีประเทือง  ตาบจนิดาคาเมอืงควรคู” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณชื ่นชมเครื ่องประดับที ่มีคา แววตาเปนประกาย          

ผู แสดงตองถายทอดอารมณใหรู สึกวาเครื ่องประดับนัน้มีคา มีความงดงามมาก โดยใชแววตาใน    

การสือ่อารมณใหสอดคลองกับกระบวนทารํา เชน ทาตาบจินดาคาเมือง ผูแสดงตองมองตามมือที่    

ลอแกวดวยแววตาเปนประกาย  

 
 “เข็มขัดประจํายามกามปู   ธํามรงครูปงูเพชรเพรา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการใสเข็มขัดและสวมแหวน ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสงางามในทวงทา เชน ทาเข็มขัด ที่แสดงถึงการรัดเข็มขัด ผูแสดงตองให

ความรู สึกเหมือนกับกําลังรัดเข็มขัดอยูจริง โดยกมหนาเล็กนอย ใชสายตามองมือที ่เคลื ่อนที่จาก

ดานขาง แลวมองมาดานหนาเพื่อสื่อความรูสึกท่ีตองการจะเนนใหเห็นถึงเข็มขัดท่ีรัดรอบเอว 

 

6. การใชพืน้ท่ีเวที 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีการเคลื่อนไหวการใชพื้นที่การแสดงสวนใหญอยูตําแหนง

กลางเวท ีโดยมีรายละเอียดของการใชพื้นที่เวทีสําหรับการแสดงชุดนี้ดังตอไปน้ี 

การใชพื้นที่เวทีของการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เริ่มจากการรําออกมาจากโรงทางดานขวา

ของเวทีมาที่ตําแหนงกลางเวทีในเพลงตนเขามาน ในขั้นตอนนี้ผูแสดงอาจจะตองสังเกตพื้นที่เวทีวา

ตําแหนงกลางเวทีอยูไกลจากทางออกมากขนาดไหน ผูแสดงอาจใชการซอยเทาออกมากอน แลวขยั่น

เทาถี่ๆ ใหมาอยูในตําแหนงกลางเวทีโดยไมใหดูลุกลี้ลุกลนจนเกินไป โดยลักษณะการเคลื่อนที่ของ      

ผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 6  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางวิยะดา 

  นางวิยะดา 

 

จากนั้นหันหลังว่ิงซอยเทาขึ้นนั่งเตียงในเพลงชมตลาด ในขั้นตอนของการทรงสุคนธนี ้ผูแสดง

ควรนั่งอยูก่ึงกลางของเตียง หรือเฉียงซายเพียงเล็กนอย เพื่อไมใหภาพที่ออกมาเอนไปดานใดดานหน่ึง

จนเกินงาม โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

            แผนผังที่ 7  การใชพื้นที่เวทีของนางวิยะดา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสาํอาง 

 โตะขางที่ 

  นางวิยะดา 
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จากนั้นผูแสดงจะลุกจากเตียงเคลื่อนที่มาอยูตําแหนงกลางเวทีในขั้นตอนของการรําทรงเครื่อง 

โดยการแสดงในตอนนี้จะมีการหันดานซาย ดานขวาและการหมุนตัว ผูแสดงจึงตองรักษาการใชพื้นที่

การแสดงใหอยูตรงกลางเสมอ ไมยืนเบี้ยวไปดานใดดานหนึ่ง เพือ่ใหเกิดภาพการแสดงทีส่วยงาม 

จากนั้นจะมีการเคลื่อนที่ในลักษณะการเดินขึ้นหนาและลงดานหลังเวที ผูแสดงตองสังเกตระยะความ

ต้ืนลึกของเวที โดยไมเดินขึ้นหนา หรือลงหลังมากจนเกินไปเพราะอาจทําใหการแสดงขาดความสมดุล

ของการใชพืน้ที่ เชน ในกรณีที่ผูแสดงเดินจนชิดขอบเวที อาจเปนอันตรายตอตัวผูแสดงเอง หากกาว

เทาพลาดอาจทําใหผูแสดงพลัดตกจากเวทีได โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 8  การใชพื้นที่เวทีของนางวิยะดา 

 

6   เตียง 

  นางวิยะดา  

 

ในตอนจบของการแสดง ผูแสดงจะซอยเทาวิง่เขาโรงทางดานซายของเวทีซึ่งถือเปนจารีตของ

การรําที่มีมาแตโบราณอีกประการหนึ่ง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผัง ดังนี้ 
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   แผนผังที่ 9  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางวิยะดา 

นางวิยะดา 

 

5.3.3 การแสดงชดุ บษุบาทรงเคร่ือง 

 จากการศึกษาการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน    

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

การรําชุด บุษบาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

โครงสรางการรําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการแตงกายตามบทรอง โดยใชเพลงตนเขามานในการเดินออกของตัวละคร มีกระบวนทารําที่

เปลี่ยนตามจังหวะของเพลงทั้งหมด 5 ทา ใชการเคลื่อนที่ดวยการขยั่นเทามาดานหนา โดยกาวเทา

สลับกัน เริ ่มจากการกาวเทาขวา มือทําทา ทา “ผาลา” แลวเปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก”       
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“นางนอน” และ “จีบสั้น ตามลําดับ จากกระบวนทารําดังกลาวจะเห็นไดวากระบวนทาออกมีการไล

ระดับของมือท่ีจะไมรํามือสูงเปลี่ยนเปนมือตํ่า แลวกลับมามือสูงอีกรอบหนึ่ง ไมรําซ้ํามือ ซ้ําเทา มีการ

เปลี่ยนทารําและเปลี่ยนการกาวเทาไปเรื่อยๆ ตามจังหวะ คลายกับลักษณะของการเดินทีต่องกาวเทา

สลับกันไป 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางบุษบา โดยมีกระบวนทารําทีส่ื ่อถึงการแตงกาย การผัดแปงทาหนาและการใสเครือ่งประดับ 

ซึ่งเปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของ

การแตงกายของตัวละครตามแบบมาตรฐานละครใน ดังตัวอยางตามบทรองที่วา “ตาบประดับ” ใชทา

ที่เนนใหเห็นถึงตาบหนา โดยใชมือขวาแทงมือตัง้วงบน มือซายตั้งวง แลวพลิกมือจีบหงายที่ระดับอก 

ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองท่ีใชการจีบชี้ตําแหนงของจี้นาง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทาหลังจากการรําตามบทรองที่แสดงถึงการเดินทาง เนื่องจาก

การแสดงชุดนี้ มีวัตถุประสงคของการแตงกายเพื่อท่ีจะไปเขาเฝาอิเหนาตามรับสั่งของทาวดาหาผูเปน

พระบิดา โดยใชเพลงเร็ว – ลา ทีม่ีกระบวนทารําในลักษณะของการเดิน เพือ่ทีจ่ะทําใหตัวละครไดเดิน

เขาโรงไปดวยกระบวนทารําท่ีงดงาม ไมยืนจบกลางโรง ถือเปนกลวิธีของการแสดงนาฏยศิลปไทย 

 

 การราํชุด บุษบาทรงเครื่อง มีขั้นตอนของการรํา คือ การทรงเครื่อง และการทรงสุคนธ ซึ่งใน

ขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการแตงองคทรงเครื่องตามบทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด บุษบาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส 

สอดสีทับทิมซับใน    แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง  
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ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร   ทองกรแกวกาบเก็จกองกง 

เข็มขัดรัดรอบเอวองค    ธํามรงคเพชรเรืองรูจี 

.................................    ................................. 

ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี   .................................” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการนุ งผานุ ง หมสไบ จากนั้นจึงใสสะอ้ิง สังวาล       

ตาบหนา กําไลขอมือ เข็มขัดและแหวนตามลําดับ แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะเปนลําดับสุดทาย

หลังจากการแตงหนา 

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาแปงผัดหนา ซึ่งเปนการแตงหนาหลังจากการ

แตงตัว แลวจึงใสเครื่องประดับศีรษะเปนลําดับสุดทาย  

 

3. วเิคราะหกระบวนทารําชุด บุษบาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด บุษบาทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชดุ บษุบาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 152 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 153 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบยาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 154 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 155 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

ภาพที่ 

156 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นทําทา “ยืน” เฉียงตัว

ดานขวา 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

จงึทรงภษูา 

 

 

 
ภาพที่ 157 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 



258 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ยกพ้ืนตอง  

ภาพที่ 

158 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยกเทาซายมา

ดานหนา แลวกาวเทา

ลง 

มือ    : มือซายควํ่ามือที่หนา

ขาซาย มือขวาจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นผมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

 

หมสไบตาด

ทอง 

 

 
ภาพที่ 159 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผองใส  

 
ภาพที่ 160 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบระดับอก 

แลวเปลี่ยนมือซายต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

แขนตึงระดับไหล

พรอมกับสะดุงตัว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 161 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สอดสี  

 
ภาพที่ 162 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบสอดขึ้น

ขางลําตัว 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ทับทิม  

 
ภาพที่ 163 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงท่ีไหล

ขวา มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา  
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ซับใน  

 
ภาพที่ 164 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา แลว

กระดกเทาขวา 

มือ    : มือซายจับสไบแขนตึง

ระดับไหล มือขวา    

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

แลวใส  

 
ภาพที่ 165 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวงบน

แลววาดมือเขาหากัน 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสะอิ้ง  

 
ภาพที่ 166 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงบน     

มือขวามวนจีบขางเอว

แลวปลอยหงายวง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 

 

สังวาลทรง  

 
ภาพที่ 167 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา  

มือ    : มอืซายหงายวง แลว

พลิกมือต้ังวงบน มือ

ขวาจีบควํ่าระดับวง

ลาง แลวพลิกมือจีบ

หงาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 168 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 169 

 

ทําทา “สอดสรอย” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบประดับ  

 
ภาพที่ 170 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เสีย้วเทาซาย 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มือซายต้ังวง แลว

พลิกมือจีบหงายท่ี

ระดับอก 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

ดอกดวง  

 
ภาพที่ 171 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบไขวกัน

ระดับอก 

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

น้ําหนักตัวอยูที่ขาขวา มือทั้ง

สองเปลี่ยนเปนต้ังวงไขวกัน

ระดับอก ลักคอขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พวงเพชร  

 
ภาพที่ 172 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองลอแกว มือ

ซายอยูระดับวงบน มือ

ขวาอยูระดับอก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

ทองกร  

 
ภาพที่ 173 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง จรดเทาซาย

ใกลเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แกวกาบเก็จ  

 
ภาพที่ 174 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายไป

ดานขาง จรดเทาขวา

ใกลเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานหนา 

 

 

กองกง  

 
ภาพท่ี 175 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบมวนมือ

ออกต้ังวงบน มอืซาย

ต้ังวงแลวพลิกขอมือ

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 176 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เข็มขัด  

 
ภาพที่ 177 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบไขวกันที่

หัวเข็มขัด โดยมอืจีบ

ควํ่า แลวเปลี่ยนพลิก

มือจีบหงาย 

ศรีษะ : หนาตรง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

รัดรอบ  

 
ภาพที่ 178 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบจากเอว

ดานหลังมาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

เอวองค  

 
ภาพที่ 179 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่าแลว

คลายมือออกเทาเอว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 180 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

เพชรเรือง  

 
ภาพที่ 181 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

รูจี  

 
ภาพที่ 182 

 

ภาพที่ 

183 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวา ฉายเทา

ซาย แลวถอนเทาซาย 

ฉายเทาขวา แลวถอน

เทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา ปาดมือท้ัง

สองจากทางขวามา

ทางซาย แลวปาดมือ

จากทางซายมาตรง 

กลาง แลวมอืซายจบี

กรีดนิ้วออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย แลว

เปลี่ยนลักคอขางขวา 

แลวลอยหนาเล็กนอย 

 

 

 

 

 

 

 



271 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 184 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 185 

 

ทําทา “นางนอน” สลับกับทา 

“แผลงศร” เฉพาะดานขวา 

แลวปาดมือในทา “นางนอน” 

ว่ิงมาขึ้นเตียง แลวจึงทําทา 

“โบก” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงปรัด 

ผัดพักตร 

 

 
ภาพที่ 186 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 187 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีฝา

มือซาย แลวยกมอืขวา

ผัดหนาดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปลั่งเปลง  

 
ภาพที่ 188 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่าขาง

แกม แลวคลายจีบ

ออกพรอมกับแตะที่

แกมแลวเชยคางขึ้น 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ดังบุหลัน 

วันเพ็ง 

 

 
ภาพที่ 189 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ต้ังเขาขวา กระดกเทา

ซาย 

มือ    : มือทั้งสองจีบหงาย

ระดับอก แลวปลอย

ออกต้ังวงกลาง 

ศรีษะ : หนาตรง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผองศรี  

 
ภาพที่ 190 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายจีบมวนออก

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง 

แลวพลิกขอมือหงาย

วงขางลาํตัว 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 191 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงมงกฎุ

สําหรับ 

 

 
ภาพที่ 192 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

 

พระบตุรี  

 
ภาพที่ 193 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา กระดกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงขาง

ลําตัว แลวพลิกขอมือ

หงายวงแขนตึงระดับ

ไหล มือขวาจีบหงาย 

แลวมวนมือต้ังวงตรง

ขอศอกแขนซาย 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เสร็จแลวเทวี  

ภาพที่ 

194 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายลงจาก

เตียง แลวว่ิงมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าระดับ

อก แลวคลายจบีออก

ต้ังวงบน มือซายต้ังวง

ระดับอก แลวจีบสง

หลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ลีลา  

 
ภาพที่ 195 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวขย่ันเทา

มาดานหนาเล็กนอย 

มือ    : มือท้ังสอบหยิบจีบ 

แลวปลอยออกต้ังวง 

มือขวาต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 196 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 197 

ทําทา “พรหมสี่หนา” สลับกับ

ทา “ต้ังวงกลาง” 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงเร็ว 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 198 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวคลายจบีออก    

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

แลวยักตัวตามจังหวะ 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวลักคอตามจังหวะ 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 199 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ประเทาขวา แลวกาว

เทามาดานหนา เดิน

ถัดเทาไปทางดานซาย

และขวา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

แลวมวนมือออกต้ังวง

บน มือซายจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

มวนออกต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล (ตอ) 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 2 (ตอ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 200 

มือ    : แลวเปลี่ยนสลับมือทํา

ตรงกันขามขณะถัด

เทา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวลักคอตามจังหวะ 

จังหวะสุดทายเอียง

ขวา 

 

 

 

ทาท่ี 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 201 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

แลวเดินยํ่าเทาตาม

จังหวะ แลวถัดเทาขวา

เดินขึ้นหนา 

มือ    : มือทําทา “สอดสงู” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 202 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลงไป

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย ทําทาท่ี 3 และ 4 ใน

ทาตรงขามกัน 

 

 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 203 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนเปนต้ังวงแขน

ตึงระดับไหล มือซาย

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล 

แลวเปลี่ยนเปนจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล  

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

ตามจงัหวะ  
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงลา 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 204 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาต้ังวงบัวบาน 

มือซายต้ังวงลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 205 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายต้ังวงบัวบาน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 206 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาหงายวง       

งอแขนขางลําตัว     

มือซายต้ังวงลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 207 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวง       

งอแขนขางลําตัว     

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 208 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาลอแกว แลว

มวนมือออกต้ังวงบน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานขวา 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 209 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายลอแกว แลว

มวนมือออกต้ังวงบน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

 
ภาพที่ 210 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวกาวขาง

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบสอดต้ังวง

บัวบาน มอืซายหงาย

วง แลวพลิกมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 211 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวขางเทาซาย ยอน

น้ําหนักตัวไปดานหลัง 

แลวถายน้ําหนักมาที่

เทาซายดานหนา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรําบุษบาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 30 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “จึงทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

2. คํารองที่วา “ยกพื้นตอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผานุง โดยจะใชมือซายคว่ํามือทีห่นาขาซาย  มือขวาจีบ        

สงหลัง ซึ่งการใชมือวางที่หนาขานี้ เพื่อเนนความงดงามของผานุงสีเขียวตองท่ีตัวละครสวมใส 

3. คํารองที่วา “หมสไบตาดทอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละครดวยผาตาดทอง โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหล

ซาย มือซายจีบสงหลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย   

การจีบท่ีไหลซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงใน

การแตงกาย 

4. คํารองที่วา “ผองใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามผองใส โดยจะใชมือซายตั้งวงบน มือขวาตั้งวงแขนตึงระดับ

ไหล 

5. คํารองที่วา “สอดสี” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือทั ้งสองจีบสอดขึ ้นขางลําตัว ซึ ่งเปน

กระบวนทาที่เนนใหเห็นถึงลักษณะของสีอีกสีหนึง่ดานในของผาตามความหมายของบทรองและให

ความรูสึกถึงความละเอียดออน ความใสใจในการแตงกาย 

6. คํารองที่วา “ทับทิม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือซายตัง้วงทีไ่หลขวา มือขวาจีบสงหลัง ซึ่ง

มีลักษณะทารําเหมือนกับทารําตัวทับทิมในการแสดงระบํานพรัตน 
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7. คํารองที่วา “ซับใน” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของผาสไบ โดยจะใชมือซายจับสไบแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวง

ลาง ซึ่งทําใหเห็นถึงผาซับในสีแดงจากการดึงชายสไบออกมาดานขางลําตัว 

8. คํารองที่วา “แลวใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมใส โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงบนแลววาดมอืเขาหากัน 

9. คํารองที่วา “สรอยสะอ้ิง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยจะใชมือซายตั้งวงบน มือขวาหงายวงขาง

ลําตัว ซึ่งเปนการเนนใหเห็นวาสะอ้ิงท่ีสวมใสอยูนั้นหอยอยูขางลําตัวดานขวา 

10. คํารองที่วา “สังวาลทรง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสังวาลของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” ในการสื่อความหมาย

คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 

11. คํารองที่วา “ตาบประดับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสตาบซึ่งผูสรางสรรคผลงานการแสดงชุดนี้ไดตีความหมายของคําวา 

“ตาบ” ในบทนี้ หมายถึง ตาบหนา หรือจี้นาง โดยจะใชมือซายจีบที่หนาอก ตรงตําแหนงของจี้นาง เพื่อ

เนนใหเห็นถึงสิ่งท่ีกลาวถึง มือขวาต้ังวงบน 

12. คํารองที่วา “ดอกดวง” 

ใชทารําที่เนนถึงลักษณะของจี้นาง โดยจะใชมือทั้งสองจีบไขวกันระดับอก ซึง่เปนการใชมือจีบ

แทนสัญลักษณของดอกไมและการที่มืออยูในระดับอกซึง่เปนระดับเดียวกับจี้นางที่ตัวละครสวมใสอยู

เหมือนกับการเนนใหเห็นสิ่งที่กลาวถึง 

13. คํารองที่วา “พวงเพชร” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของจี้นางที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือทัง้สองลอแกว มือซายอยู

ระดับวงบน มือขวาอยูระดับอก ซึ่งเปนการใชทาลอแกวสื่อความหมายถึงเพชร 
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14. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชทาภมรเคลา จากดานซายมา

ดานขวา หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือทีตั่้งวงเหมือนกับการเนนใหเห็น

ถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

15. คํารองที่วา “แกวกาบเก็จ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองท่ีวา “ทองกร” ที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละครทีป่ระดับ

ดวยแกวทีม่ีคา โดยจะใชทาภมรเคลา จากดานขวามาดานซาย หมายถึงการสวมใสกําไลขอมือและ

การใชมือจีบใกลกับมือที่ต้ังวงเหมือนกับการเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส 

16. คํารองที่วา “กองกง” 

ใชทารําที่แสดงถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใส โดยจะใชมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีสวมใสไดอยางชัดเจน ดวยการจีบหงาย แขนตึงระดับไหล 

17. คํารองที่วา “เข็มขัด” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยปกติทารําเดิมของทาใสเข็มขัดจะจีบจากดานหลังมาไขว

มือกันดานหนาทีห่ัวเข็มขัด แตในทาใสเข็มขัดในบทนีใ้ชมือทัง้สองจีบควํ่าไขวกันแลวหงายมือขึน้ดาน

หนาที่หัวเข็มขัด เนื่องจากคํารองตอไปเปนคํารองท่ีใชบอกกิริยาของการรัดเข็มขัดแลว 

18. คํารองที่วา “รัดรอบ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการรัดเข็มขัดรอบเอว โดยจะใชมือทัง้สองจีบจากเอวดานหลังมาตัง้วงลาง 

คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทั้งสองดานเก่ียวกัน 

19. คํารองที่วา “เอวองค” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการรัดเข็มขัดรอบเอว  โดยมือทั้งสองจะเทาเอว ซึ่งเปนการเนนที่เอวเพื่อให

ผูชมมองมาท่ีเข็มขัดและคลายกับการเนนใหเห็นรูปทรงของผูหญิง 

20. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วมือขวาแตะมือซายที่ต้ังวง 

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนท่ีนิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 
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21. คํารองที่วา “เพชรเรือง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ธํามรงค” ที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใช

ปลายนิ้วมือซายแตะมือขวาทีตั่้งวง เนนใหเห็นถึงการใสแหวนทีน่ิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม 

ชื่นชมกับแหวนท่ีสวมใส 

22. คํารองที่วา “รูจี” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของแหวนที่สวมใส โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงดานหนา แลวปาด

มือท้ังสอง จากนั้นมือซายจีบกรีดนิ้วออกต้ังวงดานหนาระดับอก มือขวาจีบสงหลัง เนนใหเห็นถึงแหวน

ที่ตัวละครสวมใสและใหความรูสึกชื่นชมแหวนที่นิ้วมือ 

23. คํารองที่วา “ทรงปรัดผัดพักตร” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาเปดฝาผอบแลวแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซายแลวยกมือขวาผัดหนาทางดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม 

ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

24. คํารองที่วา “ปลั่งเปลง” 

ใชทารําที่แสดงถึงใบหนาที่สวยงามสดใส โดยจะใชมือทั้งสองแตะที่แกมแลวเชยคางขึน้ เนน

ใหเห็นถึงใบหนาที่งดงามผุดผอง ใหความรูสึกถึงความออนหวานละเมียดละไมของผูหญิง 

25. คํารองที่วา “ดังบุหลันวันเพ็ง” 

ใชทารําที่แสดงการเปรียบเทียบความงามกับพระจันทร โดยใชมือทําทา  “จันทรทรงกลด” ให

ความรูสึกถึงใบหนาที่สดใสงดงาม 

26. คํารองที่วา “ผองศรี” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงาม โดยมือซายต้ังวงบน มือขวาหงายวงขางลําตัว 

27. คํารองที่วา “ทรงมงกุฎสําหรับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครือ่งประดับศีรษะของตัวละคร โดยใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึง

ความสงางามและเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับศีรษะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึง

ฐานันดรศักด์ิของตัวละคร  
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28. คํารองที่วา “พระบุตรี” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงผูหญิง โดยจะใชมือซายหงายวงแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวงตรงขอศอก

แขนซาย ซึ่งเปนทาหน่ึงที่แสดงถึงความเปนหญิงไดอยางออนหวาน นุมนวล เหมาะสมกับนางบุษบาที่

เปนตัวละครเอก 

29. คํารองที่วา “เสร็จแลวเทวี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการลงจากเตียงหลังจากแตงตัวเสร็จเรียบรอย โดยจะใช  มือขวาตั้งวงบน 

มือซายจีบสงหลัง  

30. คํารองที่วา “ลีลา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทางไป โดยจะใชทาหยิบจีบ แลวปลอยออกตัง้วง ใหความรูสึกถึง

ความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

 

4. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิง่สําคัญที่ทําใหเกิดความรู สึกนาติดตามการแสดง เมือ่ผูแสดง

ถายทอดอารมณและความรูสึกตามบทบาทไดอยางลึกซึง้ถึงแกนแทของความรูสึกของตัวละครตัวนัน้

จะทําใหผู ชมเกิดความรู สึกคลอยตามไปกับการแสดงและเพิ ่มความเขาใจในสิง่ทีผู่ แสดงตองการ

สื่อสารกับผูชมไดมากย่ิงขึ้น 

อารมณในการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง เปนการแสดงตอนที่ทาวดาหามีรับสั่งใหนางบุษบา

มาเขาเฝาอิเหนาแตนางบุษบาไมไดเต็มใจจะออกไปพบ ในวรรคสุดทายของบทพระราชนิพนธอิเหนา

ในรัชกาลท่ี 2 จึงกลาววา “เสร็จแลวเทวีไมลีลา” ซึง่รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล ผูสรางสรรค

ผลงานนาฏยประดิษฐชุดนี้ ไดปรับปรุงบทเปน “เสร็จแลวเทวีลีลา” อารมณในการแสดงการลงสรง

ทรงเครื่องของนางบุษบานี้ จึงสามารถแสดงอารมณได 2 ลักษณะ คือ อารมณขณะแสดงในละครที่

เปนเรื่องหรือเปนตอนและอารมณขณะแสดงเปนชุดการแสดงเด่ียว  

หากเปนการแสดงประกอบในละครที่เปนเรื่องหรือเปนตอน ผูแสดงจะตองถายทอดอารมณที่

แสดงความไมเต็มใจ เฉยเมย สีหนาไมยิม้แยมและหากเปนการแสดงทีเ่ปนชุดการแสดงเดีย่ว อารมณ
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ในการแสดงจะเปนอารมณทียิ่้มแยมแจมใส พึงพอใจกับเครื่องแตงกายที่ตนสวมใส เนือ่งจากเปนการ

รําเพื่ออวดลีลาทารํา ดวงตามีความสดใสเปนประกายมีชีวิตชีวา รําดวยอารมณที่สุขใจ โดยในการ

แสดงอารมณทั ้ง 2 ลักษณะนี้  ตองแสดงอารมณดวยทวงทีท่ีสงางามแตแฝงดวยความนุมนวล 

ออนหวาน ใหสมกับเปนตัวละครเอกของเรื ่อง อิเหนา ผูแสดงอาจใชการจินตนาการวาตนเองเปน     

ตัวละครตัวนั้น หรือนึกถึงเหตุการณที่สอดคลองกับเหตุการณในการแสดงเพื่อใหเกิดความรูสึกตาม     

บทรองหรือเรื่องราวในละคร แลวสื่ออารมณความรูสึกท้ังหมดนี้สงใหถึงผูชม 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“จึงทรงภูษายกพื้นตอง   หมสไบตาดทองผองใส” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนทีใ่นแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาที่ผู ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 

 
“สอดสีทับทิมซับใน   แลวใสสรอยสะอ้ิงสังวาลทรง” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณที่แสดงถึงความประณีตบรรจงในการแตงกาย สีหนา

ย้ิมแยม พรอมกับชื่นชมเครื่องประดับที่ตนสวมใส 

 
“ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร  ทองกรแกวกาบเก็จกองกง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณยิ้มแยม สดใส ชื่นชมเครือ่งประดับทีม่ีคา แววตาเปน

ประกาย ผู แสดงตองถายทอดอารมณใหรู สึกวาเครือ่งประดับนั้นมีความงดงาม โดยใชสีหนาและ    

แววตาสื่ออารมณใหสอดคลองกับกระบวนทารํา 
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“เข็มขัดรัดรอบเอวองค   ธํามรงคเพชรเรืองรูจี” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการใสเข็มขัดและสวมแหวน ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสงางามในทวงทา เชน ทาเข็มขัด ท่ีแสดงถึงการรัดเข็มขัด ผูแสดงตองให

ความรู สึกจากภายในใจวาตนกับกําลังรัดเข็มขัดอยูจริง โดยกมหนาเล็กนอย ใชสายตามองมือที่

เคลื่อนที่จากดานขาง แลวมองมาดานหนาเพื่อสื่อความรูสึกที่ตองการจะเนนใหเห็นถึงเข็มขัดที่รัดรอบ

เอว 

 
“ทรงปรัดผัดพักตรปลั่งเปลง  ดังบุหลันวันเพ็งผองศรี” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณชืน่ชมความงามของตนเอง สีหนายิ้มแยมพรอมกับ

แววตาที่เปนประกายขณะผัดแปงท่ีหนา โดยใชการหลบสายตาเล็กนอยกอนมองมาท่ีผูชม จากน้ัน

แสดงสีหนามั่นใจในความสวยงามที่เปรียบเทียบความผุดผองของใบหนากับพระจันทร 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระบุตรี  เสร็จแลวเทวีลีลา” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับศีรษะ ผูแสดงตองถายทอด

อารมณที่แสดงถึงความสวยสงางามที่ไดสวมเครื่องประดับศีรษะ 

 

5. การใชพืน้ท่ีเวที 

ในการใชพื ้นที ่เวทีของการแสดงชุด บุษบาทรงเครื ่อง มีการใชพื ้นที ่สวนใหญอยูบริเวณ

ตําแหนงกลางเวที โดยเริ่มจากการออกมาจากโรงทางดานขวาของเวทีมาอยูตําแหนงกลางเวที โดย

ลักษณะการเคลื่อนที่ของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังน้ี 
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   แผนผังที่ 10  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางบุษบา 

นางบุษบา 

ผูแสดงจะรําอยูในตําแหนงกลางเวที ในขั้นตอนของการทรงเครื่อง เพื่อเนนความสําคัญของ

ตัวละคร ทั้งนี้ผูแสดงตองมีไหวพริบปฏิภาณในการใชพืน้ที ่เวทีใหเหมาะสม โดยการสังเกตหาจุด

กึ่งกลางเวที ไมยืนล้ําหนามากเกินไป หรือยืนหลังจากกลางเวทีจนเกินไป ขณะแสดงกระบวนทารํา

อาจมีการเคลื่อนทีอ่อกจากจุดกึ่งกลางเวที ผูแสดงตองใชไหวพริบของตนเองในการใชกระบวนทารํา

ขยับใหกลับมาอยูในจุดเดิม  โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 11  การใชพื้นที่เวทีของนางบุษบา 

  เตียง 

 นางบุษบา 
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จากนั้นจึงเคลื่อนทีไ่ปนัง่เตียงในขัน้ตอนของการทรงสุคนธ ผูแสดงสามารถกําหนดตนเองได

วาจะนัง่อยูสวนใดของเตียงใหเหมาะสมจากการกาวขึน้เตียง ผูแสดงตองสังเกตตั้งแตขณะหันหลังจะ

ขึ ้นเตียง เมื ่อนั ่งเตียงแลวไมควรนั ่งเกินกึ่งกลางเตียงไปทางดานหลัง ควรนั ่งใหอยูใกลขอบเตียง

ดานหนาเล็กนอยเพื่อสะดวกในการกาวลงจากเตียงและเพื่อใหผูชมมองเห็นไดชัดเจน โดยลักษณะ  

ตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 12  การใชพื้นที่เวทีของนางบุษบา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

นางบุษบา 

 

เมื่อถึงบทรองที่แสดงการแตงกายเสร็จเรียบรอยแลว นางบุษบาจะลงกาวเทาลงจากเตียงมา

อยูในตําแหนงกลางเวที เมื่อถึงเพลงเร็ว – ลา จะมีการเคลื่อนที่เดินขึ้นหนาและเดินลงหลังในลักษณะ

แนวเสนตรงกอนจะวิง่เขาโรงทางดานซายของเวที ผูแสดงจะตองกาวเทาในแตละกาวใหพอดีไมกาว

เทายาวหรือสั้นจนเกินไป พรอมท้ังสังเกตพื้นที่เวทีดานหนา ดานหลังและดานขาง เพื่อที่จะเดินไดพอดี

เหมาะสมกับตําแหนงที่แสดง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงตอนว่ิงเขาโรงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 13  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางบุษบา 

นางบุษบา 

 

5.3.4 การแสดงชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน     

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน ไดแก 

กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเนื่องของการแสดงที่สมบูรณ 

วิเคราะหโครงสรางการราํชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารายรําในการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวทีของ      

ผูแสดงเพื่อแสดงการอาบน้าํแตงกายตามบทรอง โดยใชเพลงตนเขามานในการเดินออกของตัวละคร 

เคลื่อนที่ดวยการขย่ันเทา โดยเปลี่ยนการกาวเทามาดานหนาสลับกัน 5 ครั้ง ตามจังหวะเพลงพรอมกับ

เปลี่ยนมือรําที่ไลระดับจากการใชมือสูงในทา “ผาลา” แลวเปลี่ยนเปนทา “จีบยาว” “บัวชูฝก” “นาง

นอน” และ “จีบสั้น ตามลาํดับ 
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2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางกุสุมา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกาย การใสเครื่องประดับ ซึ่งเปน

กระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครือ่งในการถายทอดลักษณะของการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละคร ดังตัวอยางตามบทรองที่วา “ผัดพักตร” ใชทาที่แสดงถึงลักษณะการ    

ผัดหนา โดยใชมือขวาเปดฝาผอบ มือซายวางมือทีห่นาขาแลวแตะแปงมาละเลงบนฝามือซายแลวยก   

มือขวาผัดหนาดานขวา ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่มีลักษณะคลายกับการผัดหนาทาแปง

ในชีวิตจริง 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกลวิธีในการแสดงที่จะทําใหตัวละครไดเดินเขาโรงไปดวยกระบวนทารําที่

มีลีลา ไมยืนจบกลางโรง โดยใชเพลงเร็ว – ลา ที่ใหความหมายถึงการเดินทาง เน่ืองจากการแสดงชุดน้ี 

เปนการแตงกายเพือ่ที่จะไปทูลลานางบุษบากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตา จึงตองมี

เพลงท่ีแสดงถึงการเดินทาง มีกระบวนทารําที่ใชการเดินเคลื่อนที่ใหสอดคลองกับเพลงและเหตุการณท่ี

เกิดขึ้นในการแสดงตามบทรอง 

 

การรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีขั ้นตอนของการรํา คือ การทรงสุคนธ การทรงเครื่องและการ

เดินทาง ซึ่งในขั้นตอนเหลาน้ีสามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื่องตามบทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 

1. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ...........................” 

 
ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาน้ําอบหรือนํ้าปรุง และทาแปง 
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2. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“...................................   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย  

 หมสไบสีนํ้าเงินงามงด    สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย 

 เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย  สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ  

 ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค    สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ 

ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ   ...........................................” 

 

 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการแตงกายและสวมใสเครื่องประดับ โดยจากบทรองมี

การแตงกายที่เปนลําดับขั้นตอน ดังน้ี 

 การใสพัสตราภรณ คือ การใสผานุงและการหมผาสไบ ซึ่งเปนการแตงกายลําดับแรกของ   

บทรองในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือ การใสเครื่องประดับ โดยในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีการใส

เครื่องประดับหลายชิน้ ไดแก จี้นาง เข็มขัด สะอิ้ง สังวาล กําไลตนแขน กําไลขอมือ ปะวะหล่ํา แหวน 

ตางหู 

 การใส ศิราภรณ คือ การใส เครื ่องประดับศีรษะซึ ่งการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื ่อง นี ้              

นางกุสมุาจะสวมรดัเกลายอด  

 

2. วเิคราะหกระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังนี้ 
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กระบวนทารําชุด กุสุมาทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

ตนเขามาน 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 212 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มือขวา

ต้ังวงบน มือซายวง

หงายงอแขนดานขาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 213 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จบียาว” มือ

ซายต้ังวงบน มือขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 214 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “บัวชูฝก” มือ

ซายต้ังวงบัวบาน มือ

ขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 215 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 



299 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 216 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “จีบสั้น” มือ

ขวาต้ังวงลาง มือซาย

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมาขึ้น

เตียง 

 

 

รองเพลง 

ชมตลาด 

ลูบไลสุคนธ 

 

 
ภาพที่ 217 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู

ดานหนาแลวละเลงมือ 

จากนั้นมือซายต้ังวง

แขนตึงดานหนา มือ

ขวาลบูลงที่แขนซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 



300 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปนปรุง  

 
ภาพที่ 218 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือซายลูบที่

แขนขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

หอมฟุง  

 
ภาพที่ 219 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายวางที่หนาขา 

มอืขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 



301 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ร่ืนรส  

 
ภาพที่ 220 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองประกบมือ

กันพรอมคลึงมือเบาๆ 

ใกลจมูก 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

 

 

นาสา  

 
ภาพที่ 221 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาจีบหงาย

ระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 



302 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 222 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ผัดพักตร  

 
ภาพที่ 223 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 



303 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นวลละออง  

 
ภาพที่ 224 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาแตะแปงท่ีฝา

มือซาย แลวยกมอืขวา

ผัดหนาดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ดัง่ทองทา  

 
ภาพที่ 225 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือขวาแตะแปงท่ีมือ

ซาย แลวมือท้ังสอง

ไขวกันแลวลูบแขนลง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 



304 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงภษูา 
พ้ืนแดง 

 

 
ภาพที่ 226 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวลงจากเตียง ว่ิง

ซอยเทามาดานหนา 

แลวกาวเทาขวา 

กระดกเทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

แยงดอกลอย  

 
ภาพที่ 227 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือซายสอดจีบหงาย

ขางขาซายที่ยก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



305 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 228 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 229 

 

ทําทา “จีบสั้น” สลับขาง เริ่ม

จากดานขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 



306 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

หมสไบ 
สีนํ้าเงิน 

 

 
ภาพที่ 230 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

งามงด  

 
ภาพที่ 231 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลว

สอดมือต้ังวงบัวบาน 

มือซายหงายวงแลว

พลิกขอมือต้ังวง

ดานหนา  

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



307 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สีสด  

 
ภาพที่ 232 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย แตะเทา

ขวา แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

เลื่อมสลับ  

 
ภาพที่ 233 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา ปาดมือเขา

หากัน น้ําหนักตัวอยู

ดานหนา แลวแยก

ออกพรอมกับทํามือ

แตะเบาๆ นํ้าหนักตัว

อยูดานหลัง 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา 



308 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จับแสงสรอย  

 
ภาพที่ 234 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือชี้นิ้วเขาหาอก 

มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 235 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



309 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เข็มขัดเพชร  

 
ภาพที่ 236 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือทั้งสองจีบจาก

ดานหลังมาไขวกัน

ดานหนาที่หัวเข็มขัด 

ศรีษะ : หนาตรง 

 

 

 

 

 

ประจํายาม  

 
ภาพที่ 237 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

แขนตึงระดับไหล    

มือซายต้ังวงลาง แลว

พลิกขอมือจีบหงาย

ขางเอวดานขวา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 



310 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

อรามพลอย  

 
ภาพที่ 238 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา แตะเทา

ซาย แลวซอยเทามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือ

ขึ้นพรอมกับคลายจีบ

ออก 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

สะอิ้งหอย  

 
ภาพที่ 239 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายและขวา

มาดานหนา 

มือ    : มือซายหงายวงแลว

พลิกมือต้ังวงบน     

มือขวามวนจีบขางเอว

แลวปลอยหงายวง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



311 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสังวาล  

 
ภาพที่ 240 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางซายมา

ดานหนา 

 

 

บานพับ  

 
ภาพที่ 241 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือขวาแทงมือต้ังวง

บน มอืซายจีบหงาย

อยูใตกําไลตนแขน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

  

 

 



312 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 242 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา  ยกเทาขวา

แลววางสนเทาขวา 

มือ    : มือขวาจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือซาย      

ต้ังวงลางแลว

เปลี่ยนเปนจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 243 

ทําทา “นางนอน” สลับกับทา 

“สอดสงู” 



313 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร  

 
ภาพที่ 244 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาไป

ดานขาง แตะเทาซาย 

แลวซอยเทา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาจีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ปะวะหล่ํา  

 
ภาพที่ 245 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ซาย แลว

กระดกเทาขวา 

มือ    : มือซายมวนมือปลอย

ต้ังวง มือขวาจีบจรดท่ี

ขอมือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



314 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 246 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยืน

เหลื่อมเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา 

มือซายแตะที่มือขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 

สอดทรง 
มงกุฎเก็จ 

 

 
ภาพที่ 247 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 



315 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพชรประดบั  

 
ภาพที่ 248 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย กระดก

เสี้ยวเทาขวา 

มือ    : มือท้ังสองลอแกว 

แลวมวนมือออกต้ังวง

บน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

เอ้ือน  

 
ภาพที่ 249 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



316 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตุมหูหอย  

 
ภาพที่ 250 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวมือขวา

จีบสอดขางหูดานซาย 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

พลอยแดง  

 
ภาพที่ 251 

ทิศ    : ดานหนา  

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวมือซาย

จีบสอดขางหูดานขวา 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 



317 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แสงระยับ  

 
ภาพที่ 252 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา แลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบเขาที่หู 

แลวมวนออกต้ังวง

ใกลๆ หู 

ศรีษะ : ลักคอขางขวา แลว

ลอยหนาในขณะที่

มวนมือ แลวกลับลัก

คอขางขวา 

เสร็จสรรพ  

 
ภาพที่ 253 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทา “เดิน 2 มือ” 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

จับพัด  

 
ภาพที่ 254 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาหยิบพัด มือ

ซายจีบหงายระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน สะบัด

พัดใหกางออก 

 

 

ดามจิ้วจันทน  

 
ภาพที่ 255 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ว่ิงขึ้นมาดานหนา กาว

เทาขวา ยกเทาซาย 

มือ    : มอืขวายกพัดทีก่าง

ระดับวงบน หันปลาย

พัดเขาหาตัว มือซาย

จีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 256 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาจบัพัด

ระดับวงลางแลว

เปลี่ยนเปนมือสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

ปพาทยรับ  

 
ภาพที่ 257 

 

ทําทาจีบหงายทั้งสองมือสลับ

กับทาต้ังวงกลาง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงเร็ว 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 258 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ตบเทาซายตาม

จังหวะพรอมกับหันตัว

มาดานหนา แลวกาว

เทาซายมาดานหนา 

เทาขวาวางหลัง 

มือ    : มืออยูในทาโบก แลว

เปลี่ยนมือขวาต้ังวง

ลาง มือซายต้ังวงบน 

ศรีษะ : เอียงขวา แลวเปลี่ยน

เอียงจากซายไปขวา 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 259 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ยืนเทาซาย แตะเทา

ขวาตามจงัหวะ ทาย

จงัหวะกาวเทาซาย 

วางเทาขวาลงหลัง 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายหงายขอมอืสลับ

กับต้ังขอมือตาม

จังหวะ 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

สลับกัน ทายจังหวะ

เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 260 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซาย ถัดเทา

ขวา เดินไปทางขวา 

แลวเดินไปทางซาย 

แลวเดินกลับมาตรง

กลาง 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาหันปลายพัดเขา

หาตัวซอนหลังมือซาย

แลวเปลี่ยนมือสลับ

ขางกัน 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

แลวเปลี่ยนเอียงจาก

ขวาไปซาย 

ทาท่ี 4 

 
ภาพที่ 261 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวา หมุน

ตัวทางซายลงหลังไป

ดานขวา 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 262 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาสะบัดใหกาง

ออก มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลว

เปลี่ยนเปนมือขวา

ยกขึ้นในระดับวงบน 

แลวสะบัดพัดตาม

จังหวะ มือซายทําทา

สายมอืเดียว 

ศรีษะ : เอียงซาย แลวเปลี่ยน

เอียงขวา 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 263 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลง

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางขวามา

ดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7   

 
ภาพที่ 264 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาสะบัดใหกาง

ออก มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง แลว

เปลี่ยนเปนมือซายต้ัง

วงบน มอืขวาสะบัด

พัดตามจังหวะ 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 265 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : เดินถัดเทาขวาลง

ดานหลัง 

มือ    : มือขวาพลิกขอมือ

พรอมกับหุบพัด ต้ัง

ขอมือระดับวงลาง มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 9  

 
ภาพที่ 266 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาสะบัดใหกาง

ออก แลวมวนมือขวา

หยุดพัดที่หนาอกทุก

จังหวะ มือซายจีบ

หงายระดับวงลาง  

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย

สลับกัน 

 

ทาท่ี 10 

(จงัหวะ

สุดทาย) 

 

 
ภาพที่ 267 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา เทาขวาวาง

หลัง 

มือ    : ยกมือขวาขึ้นระดับวง

บน มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงลา 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 268 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวายกขึ้นต้ังวงบน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 269 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายสอดต้ังวงบัว

บาน มือขวาหงาย

ขอมือระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 270 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มอืขวาหงายมือขาง

ตัว มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวมาทาง

ดานซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 271 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มอืซายหงายวงขาง

ตัว มอืขวาหงายขอมือ

ระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 272 

 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือขวามวนขอมือต้ัง

วงบน มือซายต้ังวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานขวา 

 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 273 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือซายลอแกวแลว

มวนออกต้ังวงบน มือ

ขวาหงายขอมือระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวลงหลังมา

ทางดานซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

 
ภาพที่ 274 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา แลวกาวขาง

เทาซาย 

มือ    : มอืขวาสอดมือขึ้นต้ัง

วงบน มอืซายหงายวง

แลวพลิกต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 275 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : ยอนตัวท้ิงน้ําหนักตัว

ที่เทาขวา แลวกลับไป

ทิ้งนํ้าหนักตัวท่ีเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาสะบัดพัดเบาๆ 

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

จากนั้นซอยเทาว่ิงเขาโรง

ทางดานซายของเวที 
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ในการรํากุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 32 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “ลูบไลสุคนธ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงการลูบไลประทินผิว โดยจะใชมือขวาเทน้ ําอบใสมือซายแลวละเลงมือ 

จากนั้นใชมือขวาลูบที่แขนซาย เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณทีผ่องใส อีกทัง้ยังสะทอนลักษณะนิสัยของ

ผูหญิงที่มีนิสัยรักสวยรักงาม 

2. คํารองที่วา “ปนปรุง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ลูบไลสุคนธ” ที่แสดงถึงการลูบไลประทินผิว โดยจะใชมือ

ซายลูบที่แขนขวา เพื่อเนนใหเห็นถึงผิวพรรณที่ผุดผอง อีกทั้งยังสะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่มี

นิสัยรักสวยรักงาม 

3. คํารองที่วา “หอมฟุง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความหอมของน้าํอบ น้าํปรุงทีใ่ชทา โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําดานหนา แลว

ยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก เปรียบเสมือนกลิ่นหอมที่ลอยอบอวลอยูในอากาศ ใหความรูสึกหอม

สดชื่น 

4. คํารองที่วา “รื่นรส” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการดมกลิน่หอมของน้าํอบ น้าํปรุง โดยจะใชมือทั้งสองประกบมือกันพรอม

คลึงมือเบาๆ ใกลจมูก ซึ่งเปนทาดมกลิ่มหอมที่แสดงถึงความออนหวานของหญิงสาวอยางนุมนวล 

5. คํารองที่วา “นาสา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใชจมูกดมกลิ่นหอม โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาท่ีจมูก ซึง่เปนทาที่ใช

สื่อถึงการดมกลิ่น หรือความหอม ตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ในบทรองที่

กลาวถึงการดมกลิ่น หรือความหอมจึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 
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6. คํารองที่วา “ผัดพักตร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการผัดแปงทาหนา โดยจะใชมือขวาแตะแปงในผอบ แลวยก มือผัดหนา

ดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงทีร่ักสวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงาม

อยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

7. คํารองที่วา “นวลละออง” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “ผัดพักตร” ทีแ่สดงถึงการผัดแปงทาหนา โดยจะใชมือขวาผัด

หนาดานซาย เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองให

งดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

8. คํารองที่วา “ด่ังทองทา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการประทินผิวพรรณ โดยจะใชมือทัง้สองไขวกันแลวลูบแขน เพือ่เนนใหเห็น

ถึงผิวพรรณท่ีผองใสเปรียบเหมือนผิวที่ทาดวยทอง 

9. คํารองที่วา “ทรงภูษาพื้นแดง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการนุงผาสีแดงของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง 

มือซายตัง้วงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง ซึ่งกระบวนทารํานีม้ีลักษณะทาคลายกับการขมวดผา

เขาดวยกันที่เอว  

10. คํารองที่วา “แยงดอกลอย” 

ใชทารําที่แสดงถึงผานุงที่มีลายเดนชัดจนลอยเดนขึ้นมาจากผา โดยจะใชมือซายสอดจีบ

หงายขางขาซายที่ยก เพื่อใหเห็นถึงลักษณะของลายท่ีลอยเดนขึ้นมาบนเน้ือผา 

11. คํารองที่วา “หมสไบสีน้ําเงิน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาสไบสีน้าํเงินของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบที่ไหลซาย มือซาย

จีบสงหลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่

ไหลซายจึงคลายกับการพาดผาสไบมาที่ไหล ใหความรูสึกถึงความประณีตความบรรจงในการแตงกาย 
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12. คํารองที่วา “งามงด” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความงดงามของผาสไบ โดยจะใชมือขวาตั้งวงบัวบาน มือซายตั้งวง

ดานหนา ซึ่งเปนทาที่ใชสื่อถึงความสวยความงามตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลป

ไทย ใน   บทรองท่ีกลาวถึงความงดงามของผาสไบจึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 

13. คํารองที่วา “สีสด” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะสีของผาสไบ โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอม

กับคลายจบีออก ซึง่เปนการใหความหมายถึงความสวางสดใสตามมือจีบที่ยกขึ้นแลวคลายออก 

14. คํารองที่วา “เลื่อมสลับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงเลื่อมที่ปกบนผาสไบที่มีความระยิบระยับ โดยจะใชมือทั้งสองต้ังวงดานหนา 

ปาดมือเขาหากัน แลวแยกออกพรอมกับทํามือแตะเบาๆ แสดงถึงความเปนประกายระยิบระยับจาก

แสงของเลื่อมและยังใหความรูสึกถึงความงดงามของเลื่อมที่ปกอยูบนผาสไบ 

15. คํารองที่วา “จับแสงสรอย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการใสสรอยคอและจี้นางซึง่หอยทับอยูบนผาสไบ โดยจะใชมือขวาชี้นิ้วเขา

หาอก เพื่อเนนใหผูชมมองสรอยคอและจี้นางที่สวมใส 

16. คํารองที่วา “เข็มขัดเพชร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสเข็มขัด โดยจะใชมือทั้งสองจีบจากดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัว

เข็มขัด คลายกับการรัดเข็มขัดจริงที่จะตองรัดเอวจากดานหลังมาดานหนาใหปลายทั้งสองดานเกี่ยว

กัน 

17. คํารองที่วา “ประจาํยาม” 

ใชทารําที่แสดงถึงลายของเข็มขัดท่ีใชลายประจํายาม โดยจะใชมือขวาตั้งวงแขนตึงระดับไหล 

มือซายจีบหงายขางเอวดานขวา เนนใหเห็นถึงสิ่งท่ีกําลังกลาวถึง คือ เข็มขัด ในการใชมือจีบหงายขาง

เอว 
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18. คํารองที่วา “อรามพลอย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงความงามของพลอยทีป่ระดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสง

ออกมา เหมือนกับแสงที่คอยๆ เปลงประกายความงดงาม 

19. คํารองที่วา “สะอ้ิงหอย” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสสะอิ้ง โดยจะใชมือซายตัง้วงบน มือขวามวนจีบขางเอวแลวปลอยหงายวง ซึ่งเปนการ

เนนใหเห็นวาสะอ้ิงที่สวมใสอยูนั้นหอยอยูขางลําตัวดานขวา 

20. คํารองที่วา “สรอยสงัวาล” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสสังวาล โดยจะใชมือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง ซึ่งมีลักษณะคลายกับ

การใสสงัวาลท่ีเปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉียง 

21. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสกําไลตนแขน โดยจะใชมือขวาแทงมือตั้งวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อ

ชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนท่ีสวมใส 

22. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสกําไลขอมือ โดยจะใชทาภมรเคลา เคลามือจากดานซายมาดานขวา หมายถึงการสวม
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ใสกําไลขอมือและการใชมือจีบใกลกับมือท่ีต้ังวงเหมือนกับการเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวม

ใส 

23. คํารองที่วา “ปะวะหล่ํา” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือท้ังสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสปะวะหล่าํ โดยจะใชมือซายมวนมือปลอยตั้งวง มือขวาจีบจรดที่ขอมือซาย เพื่อเนนให

เห็นถึงปะวะหล่ําท่ีสวมใสอยูในขอมือ 

24. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิว้มือซายแตะมือขวาที่ตัง้วง เนนใหเห็นถึงการใส

แหวนท่ีนิ้วมือดานขวา ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 

25. คํารองที่วา “สอดทรงมงกุฎเก็จ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยจะใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึงความสงางามและเนนให

เห็นถึงเครื่องประดับศีรษะท่ีอยูสูงที่สุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึงฐานันดรศักด์ิของตัวละคร 

26. คํารองที่วา “เพชรประดับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงลักษณะของเครือ่งประดับศีรษะที่ประดับดวยเพชร โดยจะใชมือทั้งสอง     ลอแกว แลวมวน

มือออกตั้งวงบน ซึ่งทาลอแกวเปนทาที่บอกถึงลักษณะของเพชรพลอยและการทําทานีอ้ยูในระดับวง

บนจึงเปรียบเสมือนรัศมีความเปนประกายของเพชรที่อยูบนเครื่องประดับศีรษะ 
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27. คํารองที่วา “ตุมหูหอย” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการใสตางหูของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบสอดขางหูดานซาย มือซาย   จีบสงหลัง ชีใ้หเห็น

ถึงตางหูทางดานซายท่ีตัวละครสวมใส 

28. คํารองที่วา “พลอยแดง” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสง

ตอเนือ่งที่แสดงถึงการใสตางหูที่ประดับดวยพลอยสีแดงของตัวละคร โดยจะใชมือซายจีบสอดขางหู

ดานขวา มือขวาจีบสงหลัง ชี้ใหเห็นถึงตางหูทางดานขวาที่ตัวละครสวมใส 

29. คํารองที่วา “แสงระยับ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงความระยิบระยับของพลอย โดยจะใชมือท้ังสองจีบเขาที่หู แลวมวนออกต้ังวงใกลๆ หู เพื่อเนน

ถึงความแวววาวของตางห ู

30. คํารองที่วา “เสร็จสรรพ” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการแตงตัวเสร็จเรียบรอย โดยจะใชทา “เดิน 2 มือ” เพื่อที่จะเดินไปหยิบพัดหลังจากแตงกาย

เสร็จเรียบรอยแลว 

31. คํารองที่วา “จับพัด” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงถึงการหยิบพัด โดยจะใชมือขวาหยิบพัดจากพาน ซึ่งเปนการนําพัดติดตัวกอนออกเดินทาง 
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32. คํารองที่วา “ดามจิ้วจันทน” 

ใชทารําที ่แสดงถึงความงามของพลอยที่ประดับตกแตงอยู โดยจะใชมือทั้งสองจีบควํ่า

ดานหนา แลวยกมือขึ้นพรอมกับคลายจีบออก ใหความรูสึกถึงความแวววาวของพลอยที่สองแสงที่

แสดงความหมายถึงพัดอันเล็กๆ ที่ทําจากไมจันทนหอม โดยจะใชมือขวายกพัดที่กางระดับวงบน หัน

ปลายพัดเขาหาตัว มือซายจีบสงหลัง เพื่อเนนใหผูชมมองเห็นพัดไดอยางชัดเจน 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

การแสดงนาฏยศิลปไทย นอกจากผูแสดงจะตองมีฝมือในการรายรําทีง่ดงามแลว อารมณใน

การแสดงถือเปนองคประกอบทีส่ําคัญอยางหนึง่ทีจ่ะทําใหเกิดความเขาใจในการสือ่สารเรื่องราวการ

แสดงระหวางผูแสดงกับผูชมผานทางสีหนา แววตา ความรูสึกของผูแสดง 

อารมณในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครือ่ง เปนอารมณทีแ่สดงถึงความสุข ความสดใส ในการ

แตงกาย เนื่องจากเปนการแตงกายเพือ่ทีจ่ะไปลานางบุษบากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับพระสวามี 

โดยแสดงอารมณผานทางสีหนาที ่ยิ ้มแยมแจมใส ใบหนาสดชื ่น ยิ ้มในหนาแบบไมใหเห็นไรฟน 

นอกจากนี้ผูแสดงยังตองแสดงอารมณผานทางแววตาใหเปนประกายสดใส ดูมีชีวิตชีวาพรอมไปกับ

กระบวนทารําท่ีมีพลังแตแฝงไวดวยความออนชอยงดงาม เชน เมื่อกลาวถึงเครื่องประดับชิ้นใด สายตา

ตองมองไปตามมือทีแ่สดงกระบวนทาและเครือ่งประดับชิ้นนั้นเล็กนอย แลวสงสายตามองมาที่คนดู 

ใหความรูสึกเสมือนวากําลังสวมเครื่องประดับชิน้นัน้อยูจริง ใบหนาตองยิม้แยมแสดงความพึงพอใจที่

ไดสวมใสเครื่องประดับชิ้นน้ัน 

ผูแสดงอาจใชการจินตนาการเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกใหดีย่ิงขึ้น โดยจินตนาการถึงการ

แตงกายทีต่นพึงพอใจ ใหเกิดความรูสึกมีความสุขกับการแตงกายที่งดงาม โดยสงความรูสึกทั้งหมดน้ี

ผานอารมณทางใบหนา แววตาและกระบวนทารําเพื่อใหการแสดงนี้เปนท่ีประทับใจของผูชม 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 
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“ลูบไลสุคนธปนปรุง   หอมฟุงรื่นรสนาสา 

ผัดพักตรนวลละอองด่ังทองทา   ...........................” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณความนุมนวลออนโยนของผูหญิงในการดูแลผิวพรรณ

ของตนเอง ผู แสดงตองถายทอดอารมณที ่แสดงถึงความสดใส ใสใจกับการดูแลปรนนิบัติบํารุง

ผิวพรรณ พรอมกับแสดงความรูสึกสดชื่นเมื่อไดกลิ่นหอมของนํ้าอบ หรือน้ําปรุงและความรูสึกชื่นชม

ความงามของตนเองขณะผัดแปงที่หนา 

 
“...................................   ทรงภูษาพื้นแดงแยงดอกลอย” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณสดชื ่นสดใส สีหนายิ้มแยม ผู แสดงตองถายทอด

อารมณที ่แสดงถึงการนุ งผานุ ง ใหความรู สึกวาตนกําลังแตงกายอยูจริง แววตาสดใสแฝงดวย

ความรูสกึสงางาม 

 
“หมสไบสีนํ้าเงินงามงด   สีสดเลื่อมสลับจับแสงสรอย” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้ เปนการแสดงอารมณของการหมผาสไบ โดยใชสายตามองตามมือที่

เคลื่อนที่มาจีบที่ไหลดานซาย แลวจึงมองมาที่ผูชมพรอมกับย้ิมในหนาเล็กนอย พรอมกับแสดงอารมณ

ชื่นชมความสวยสดของผาสไบที่งามรับกับแสงสรอยดวยแววตาที่เปนประกายสดใส 

 
“เข็มขัดเพชรประจํายามอรามพลอย สะอ้ิงหอยสรอยสังวาลบานพับ” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการใสเครื ่องประดับชิ ้นตางๆ ผู แสดงตอง

ถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสุขใจที่ไดใสเครื่องประดับเหลานั้น โดยใชสายตาในการสื่อสารให

ผูชมรับรู วากําลังใสเครื ่องประดับชิ้นไหนอยู เชน เมื่อถึงกระบวนทาทีก่ลาวถึงการใสกําไลตนแขน       

ผู แสดงตองมองมือจีบที ่ใต กําไลตนแขนเล็กนอยกอนมองมาดานหนา ดวยแววตาชื ่นชมกับ

เครื่องประดับท่ีสวมใส 

 
“ทองกรปะวะหล่ําธํามรงค  สอดทรงมงกุฎเก็จเพชรประดับ” 



337 

 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสกําไลขอมือ ปะวะหล่าํและเครื่องประดับ

ศีรษะ ผูแสดงตองถายทอดอารมณท่ีแสดงถึงความสงางาม  ในลักษณะแววตาที่เปนประกายแฝงดวย

พลังความเชื่อมั่น พรอมกับความรูสึกชื่นชมเครื่องประดับที่สวมใส 
 
“ตุมหูหอยพลอยแดงแสงระยับ  เสร็จสรรพจับพัดดามจิ้วจันทน” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณของการใสตางหูและการแตงกายท่ีเสร็จเรียบรอยแลว

พรอมที่จะเดินทางจึงหยิบพัดดามจิ้วพกติดตัวไปดวย ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความ  
สงางาม ใบหนาเปยมไปดวยรอยยิ้มแหงความสุขใจ แววตาเปนประกาย เนื่องจากเปนการแตงกาย

เพื่อท่ีจะไปเฝานางบุษบาเพื่อทูลลากลับเมืองปกมาหงันพรอมกับสังคามาระตาผูเปนพระสวามี 

 

4. การใชพืน้ท่ีเวที 

การใชพื้นที่เวที เปนหัวใจสําคัญอยางหนึ่งของการแสดงที่จะดึงดูดสายตาของผูชม โดยการ

แสดงชุด กุสุมาทรงเครือ่ง มีการใชพืน้ที่บริเวณตําแหนงกลางเวทีเปนสวนใหญ เริ่มจากการรําออกมา

จากโรงทางดานขวาของเวทีมาทีตํ่าแหนงกลางเวทีในเพลงตนเขามาน ซึง่ผูแสดงตองขยั่นเทาถี่ๆ  เพื่อ

มาใหถึงตําแหนงกลางเวทีกอนเพลงจะหมดจังหวะ ผูแสดงตองใชการสังเกตและไหวพริบปฏิพานใน

การแสดงบนเวที โดยลักษณะการเคลื่อนท่ีของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 14  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางกุสุมา 

 

นางกุสุมา 
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จากตําแหนงกลางเวทีนั้น ผูแสดงจะว่ิงซอยเทาไปขึ้นเตียง เพื่อไปรําในกระบวนทาของการ  

ผัดหนาทาแปง ผูแสดงตองดูระยะความกวางของเตียง โดยพยายามนัง่ใหอยูกึง่กลางเตียงหรือนัง่มา

ทางดานซายเล็กนอยเพื่อสะดวกในการหยิบจับอุปกรณแตตองระวังไมใหเทาหรือผาหมนางไปเกี่ยว

หรือปดพานที่ต้ังอยูได โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 15  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

  นางกุสุมา 

 

จากนั้นผูแสดงจะกาวเทาลงจากเตียงมาอยูตําแหนงกลางเวทีในขั้นตอนของการทรงเครื่อง    

ผูแสดงตองดูระยะทียื่นใหเหมาะสมไมเบี้ยวไปเบี้ยวมา เพราะการรําในชวงนี้ผูแสดงจะตองรําหันตัว

ทางดานซาย หันตัวทางดานขวาและหมุนรอบตัวเอง จึงอาจทําใหการยืนคลาดเคลื่อนจากจุดเดิม      

ผูแสดงตองใชไหวพริบจากกระบวนทารําที่แสดง ในการเคลื่อนที่กลับมายืนในจุดเดิม โดยลักษณะ   

ตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 16  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

  เตียง 

  นางกุสุมา 

 

 ในคํารองที่วา “เสร็จสรรพจับพัด” ผูแสดงจะตองหมุนตัวทางซายไปทีโ่ตะขางที่ทาง

ดานขวาของเตียงเพื่อหยิบพัดดามจิ้ว ผูแสดงไมควรยืนชิดขอบเตียงจนเกินไป ควรเวนระยะหางจาก

เตียงประมาณ 1 กาว และหางจากโตะขางทีเ่ล็กนอยใหพอดีกับแขนที่ยืน่ไปหยิบพัด พรอมกับยืนเฉียง

ลําตัวออกดานหนาเล็กนอยเพือ่ใหผูชมเห็นขณะหยิบพัด โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตาม

แผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่ 17  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 
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 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

  นางกุสมุา  

 

จากนั้นจะเคลื่อนที่มาอยูตําแหนงกลางเวทีจนกระทั่งวิ่งเขาโรงทางดานซายของเวทีตามหลัก

จารีตของการรํา โดยมีกระบวนทาที่ผูแสดงจะตองเดินขึน้หนาและลงหลังเวที ในกรณีนี้ผูแสดงจะตอง

ไมรํามาดานหนาจนชิดขอบเวทีจนเกินไป เพราะหากในกระบวนทาตอไปเปนทาที่ผูแสดงจะตองกาว

เทามาดานหนา อาจทําใหผู แสดงกาวเทาไดไมเต็มทาหรืออาจกาวเทาพลาดตกเวที ผูแสดงจึงควร

รักษาพื้นที่การรําใหอยูในจุดที่เหมาะสม ไมล้ําหนาหรืออยูดานหลังจนเกินไป โดยลักษณะตําแหนง

ของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 18  การใชพื้นที่เวทีของนางกุสุมา 

 

7   เตียง 

  นางกุสุมา 
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      แผนผังที่ 19  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางกุสุมา 

  นางกุสุมา 

 

5.3.5 การแสดงชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

จากการศึกษาการแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 4 สวน 

ตามรายละเอียดดังน้ี 

 

1. วเิคราะหโครงสรางและขัน้ตอนการรําชุด จนิตะหราทรงเคร่ือง 

การรําชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีโครงสรางการรําที่ผูวิจัยไดวิเคราะหออกมาทั้งหมด 3 สวน 

ไดแก กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา โดยกระบวนทาดังกลาวนี้ มีการ

เชื่อมตอดวยกระบวนทารําและทํานองเพลงที่ทําใหเกิดความตอเน่ืองของการแสดงที่สมบูรณ 

1. กระบวนทาออก 

กระบวนทาออก เปนกระบวนทารําที่ผูแสดงจะเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที เพื่อ

แสดงการอาบน้ําแตงกายตามบทรอง โดยในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ใชเพลงเสมอในการ

เดินออกของตัวละคร มีการเคลื่อนทีด่วยการขยัน่เทามาดานหนา เริม่จากการกาวเทาขวาที่ถือเปน

หลักและจารีตของการแสดงนาฏยศิลปไทยในการใชเพลงเสมอที่เมื่อเริ่มเพลงตองกาวเทาขวากอน 
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แลวจึงเปลี่ยนการกาวเทาสลับกันตามจังหวะเพลง โดยกระบวนทารําในไมขึ้นของเพลงเสมอจะเปลี่ยน

ทารําสลับกับในทาที่ 1 และทาที่ 2 จนครบ 5 จังหวะ จากนัน้ในไมลาก็จะปฏิบัติทาที่ 3 และทาที่ 4 

สลับกันจนครบ 4 จังหวะ แลวจึงเขากระบวนทารําอ่ืนตอไป 

2. กระบวนทารําตามบทรอง 

กระบวนทารําตามบทรอง เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่แสดงถึงการลงสรงทรงเครื่อง

ของนางจินตะหรา โดยมีกระบวนทารําที่สื่อถึงการอาบน้ําทาแปง การแตงกาย การใสเครื่องประดับ ซึ่ง

เปนกระบวนทาที่ถือวาเปนหัวใจหลักของการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการถายทอดลักษณะของการ

อาบนํ้าแตงกายของตัวละคร ดังตัวอยางตามบทรองทีว่า “ทรงมงกุฎสําหรับ” ใชทาทีแ่สดงถึงลักษณะ

การสวมเครือ่งประดับศีรษะ โดยใชทา “พรหมสี่หนา” ซึ่งเปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองที่เนนให

เห็นถึงเครื่องประดับศีรษะ 

3. กระบวนทาเขา 

กระบวนทาเขา เปนกระบวนทาหลังจากการรําตามบทรอง โดยอยูในชวงทํานองเพลงฉิ่งที่ให

ความหมายถึงการเดินทาง เนื่องจากการแสดงชุดน้ี เปนการอาบน้ําแตงกายเพื่อที่จะไปเฝา           

ทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา จึงตองมีเพลงที่แสดงถึงการเดินทางและกระบวนทาที่

แสดงถึงการเดิน โดยใชการเดินถัดเทาขวาขึ้นมาดานหนาและลงดานหลัง มือขวาตั้งวงบน มือซาย

พลิกมือต้ังวง แขนตึงระดับไหล แลวพลิกหงายวง ปฏิบัติสลับกัน แลวหมุนตัวทางขวามาดานซายเดิน

ถัดเทาขวาขึ้นมาดานหนาและเฉียงลงดานหลัง มือปฏิบัติในทาตรงกันขาม แลวจึงเขาโรงดวยกระบวน

ทามือขวาต้ังวงบน มือซายจีบสงหลัง ซึ่งกระบวนทาเขานี้เปนกลวิธีหนึ่งของการแสดงนาฏยศิลปไทยที่

จะทําใหตัวละครเขาโรงดวยกระบวนทารําท่ีงดงาม 

 

การรําชุด จินตะหราทรงเครื ่อง มีขั ้นตอนของการรํา คือ การลงสรง การทรงสุคนธ การ

ทรงเครื ่องและการเดินทาง ซึ ่งในขั ้นตอนเหลานีส้ามารถแบงลําดับของการลงสรงทรงเครื ่องตาม      

บทรองได ดังนี้ 

ขั้นตอนการรําชุด จินตะหราทรงเครื่อง 
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1. ขั้นตอนของการลงสรง ในบทรองไดรองวา 

“องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย 

 

2. ขั้นตอนของการทรงสุคนธ ในบทรองไดรองวา 

“ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรีดน้ิว 

กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง   ผัดพักตรนวลละอองผองผิว” 

 

ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการทาเครื่องหอม การทาแปงพรอมกับการรวบผม 

 

3. ขั้นตอนของการทรงเครื่อง ในบทรองไดรองวา 

“ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน 

สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ   ตาบประดับมรกตสดใส 

 ทองกรแกวมณีเจียระไน    สอดใสเนาวรัตนธํามรงค 

ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา   หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

  
 ในการแสดงกระบวนทารําจะแสดงถึงการแตงกายของตัวละคร โดยสามารถแบงการแตงกาย

ออกไดเปน 3 ขั้นตอน ไดแก การใสพัสตราภรณ การใสถนิมพิมพาภรณและการใสศิราภรณ โดยมี

รายละเอียดของการแตงกายดังนี้ 

 การใสพัสตราภรณ คือ การใสผานุงและหมผาสไบซึ่งเปนการแตงกายลําดับแรกของการแสดง

ชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

 การใสถนิมพิมพาภรณ คือการใสเครื่องประดับของตัวละคร โดยเรียงลําดับการใสจากสะอ้ิง 

สงัวาล กําไลตนแขน ตาบหนาหรือจี้นาง กําไลขอมือและแหวนตามลําดับ  
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 การใสศิราภรณ คือ การใสเครื ่องประดับศีรษะ โดยการแสดงชุด จินตะหราทรงเครือ่ง        

นางจินตะหราจะสวมรัดเกลายอดพรอมกับหอยพวงอุบะ 

 

2. วเิคราะหกระบวนทารําชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

จากการศึกษากระบวนทารําชุด จินตะหราทรงเครื่อง จากรองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล มี

กระบวนทารําท้ังหมดตามตาราง ดังน้ี 
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กระบวนทารําชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทย 

ทําเพลง 

เสมอ 

ทาท่ี 1 

 

 
ภาพที่ 276 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาขวาพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : ทําทา “กินนรรํา” มือ

ซายต้ังวงบน มอืขวา

จีบหงายแขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 277 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซายพรอมกับ 

ขย่ันเทามาดานหนา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นปฏิบัติทาที่ 1 และ 2 

สลับกันอีก 3 ครั้ง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 278 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : วางเทาซายลงหลงั 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง มือ

ซายจีบควํ่าแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 4  

 
ภาพที่ 279 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ถอนเทาขวาลงหลัง 

มือ    : ทําทา “นางนอน” มือ

ซายต้ังวงลาง มือขวา

หงายวงระดับวงกลาง  

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นจากนั้นปฏิบัติทาท่ี 3 

และ 4 สลับกันอีก 2 ครั้ง แลว

ถอนเทาลงดานซาย 4 กาว 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 5  

 
ภาพที่ 280 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนาแลวยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 6  

 
ภาพที่ 281 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนาแลวแตะเทา

ขวา 

มือ    : ทําทา “สอดสงู”     

มือซายต้ังวงบัวบาน    

มือขวาต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นแตะเทาขวา แลวหมุน

ตัวทางขวามาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 7  

ภาพที่ 

282 

 

ทิศ    : ดานหนา  

เทา   : ประเทาขวาแลวกาว

เทาลงดานหนา 

มือ    : ทําทา “ผาลา” มอืขวา

ต้ังวงบน มือซายหงาย

วงระดับวงกลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

ทาท่ี 8  

 
ภาพที่ 283 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาขวาอยูดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงดานหนา

ระดับอก 

ศรีษะ : ลักคอขางซาย 

จากนั้นเปลี่ยนเปนมือซาย

หงายวงระดับวงกลาง ลักคอ

ขางขวา ปฏิบัติสลับกันจน

หมดจังหวะ 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 9  

 
ภาพที่ 284 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ฉายเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาแทงมือออกหงาย

วงแขนตึงระดับไหล 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

จากนั้นปฎิบัติในทาตรงกัน

ขามอีกครั้งหนึ่ง แลวกาวเทา

ซายมาดานหนา กาวขางเทา

ขวา มือซายต้ังวงบน มือขวา

แทงมือออกหงายวงแขนตึง

ระดับไหล เอียงซาย แลวหมุน

ตัวทางขวามาขึ้นเตียง

ดานขวา 

เพลงชมตลาด 

องคกษัตริย 
ขัดสี 

 
ภาพที่ 285 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ฉววีรรณ  

 
ภาพที่ 286 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มอืซายวางมอื มอืขวา

หยิบขันน้ํารดที่ไหล

ขวา 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

ผวิพรรณ 
งามดุจ 

 

 
ภาพที่ 287 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย

และขวา 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวาและ

ซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

นั่งคุกเขา แยกเขาซาย มือทั้ง

สองจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

ลักคอขางขวา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ดังเดือนฉาย  

 
ภาพที่ 288 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งกระดกเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองชี้น้ิว มวน

มอืระดับวงบน 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

 

 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 289 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ดานหนา มือขวาหยิบ

ขันน้ํารดท่ีไหลซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงอุหรับ 
จับกลิ่น 

 

 
ภาพที่ 290 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนมือซายแลว

ยกมือขวาผัดหนา

ดานซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน 

นั่งคุกเขา แยกเขาขวา ยกมือ

ขวาผัดหนาดานขวา เอียงขวา 

อบอาย   

 
ภาพที่ 291 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาซาย 

มือ    : มอืซายปาดมอืจีบมา

ที่จมูก มือขวาวางมือที่

หนาขา 

ศรีษะ : เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

นํ้ากุหลาบ

ละลาย 

 

 
ภาพที่ 292 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานขวา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝานํ้าอบ

แลวยกเทใสฝามือซาย

ที่แบมือหงายอยู

ดานหนาแลวละเลงมือ 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

กรายกรีดน้ิว  

 
ภาพที่ 293 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองไขวกันแลว

ลูบแขน 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนัน้กาวลงจากเตียง แลว

กาวขึ้นเตียงกลาง 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

กวดเกลา 
เปลาปลาย 

 

 
ภาพที่ 294 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา แยกเขาขวา 

มือ    : มือขวาจีบแลวมวน

มอืออกต้ังวงบน มือ

ซายต้ังวงบนแลวมวน

มือจีบปรกขาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

 

พระฉายสอง  

 
ภาพที่ 295 

ทิศ    : เฉียงตัวดานซาย มอง

กระจก 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มือท้ังสองวางที่หนา

ขา 

ศรีษะ : เอียงขวา หนามอง

กระจก 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ผัดพักตร 
นวลละออง 

 

 
ภาพที่ 296 

 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : นั่งคุกเขา 

มือ    : มอืขวาเปดฝาผอบ 

มือซายวางมือที่หนา

ขาแลวแตะแปงมา

ละเลงบนฝามือซาย

แลวยกมือขวาผัดหนา

ดานซายและขวา 

ศรีษะ : เอียงซายและขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน หันตัว

เขาหากระจก มือขวาหยิบฝา

ผอบปด 

ผองผิว  

 
ภาพที่ 297 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กระดกเทาซาย 

มือ    : ทําทา “เรียงหมอน” 

มือขวาต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนัน้กาวลงจากเตียงมา

ดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงภษูา  

 
ภาพที่ 298 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบหงายแลว

มวนมือต้ังวงลาง มือ

ซายต้ังวงแลวมวนมือ

จีบหงายระดับวงลาง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

ยกแยง  

 
ภาพที่ 299 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง มือซายต้ังวง

ลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ขย่ัน

เทา เปลี่ยนเอียงขวา แลว

เปลี่ยนเปนมือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง มือขวาต้ังวงลาง 

เอียงซาย 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

แพลงพลิ้ว 

 

ภาพที่ 300 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กระดกเทาขวา 

มือ    : มือขวาต้ังวงลาง    

มือซายจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลักคอขวาและซาย 

 

 

 

 

 

หมร้ิวทองทับ  

 
ภาพที่ 301 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงดานหนา

ระดับอกแลวพลิก

ขอมือจีบหงายที่ไหล

ซาย มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกันแลว

เปลี่ยนเปนสงจีบหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากขวาไปซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน หมุน

ตัวทางขวามาดานหนา 
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เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ซับใน  

 
ภาพที่ 302 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจับผาสไบ   

มือขวาชี้ที่ซับในของ

ผาสไบ 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 303 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออก 

ต้ังวงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 



359 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ปพาทยรับ  

  
ภาพที่ 304 

ทําทา “แผลงศร” 

สลับกับทา “จีบสั้น” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 305 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา  ยกเทาซาย 

แลววางสนเทาซาย 

มือ    : มือซายจีบหงายระดับ

วงลางแลววาดออกต้ัง

วงบน มือขวาต้ังวง

ลางแลวเปลี่ยนเปนจีบ

สงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 



360 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สรอยสะอิ้ง  

 
ภาพที่ 306 

 

ทิศ    : ดานขวา  

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน      

มือซายจีบหงายระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

 

 



361 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สังวาล  

 
ภาพที่ 307 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน     

มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน ยืด-ยุบ 

ตามจังหวะพรอมกับหมุนตัว

ทางซายมาดานขวา ในจังหวะ

สดุทายกาวเทาซายมา

ดานหนา ยกเทาขวา มือขวา

ต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือซาย

จีบหงายอยูใตกําไลตนแขน 

เอียงขวา 

บานพับ  

 
ภาพที่ 308 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา ยกเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล มือขวาจีบ

หงายอยูใตกําไลตน

แขน 

ศรีษะ : เอียงซาย 



362 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตาบประดับ  

 
ภาพที่ 309 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา นํ้าหนักตัว

อยูดานหนา 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

ไขวกันระดับอก 

ศรีษะ : ลกัคอซาย 

 

 

 

 

 

มรกต  

 
ภาพที่ 310 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายอยูดานหนา 

น้ําหนักตัวอยูดานหลัง 

มือ    : มือท้ังสองลอแกวไขว

กันระดับอก 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 

 

 

 

 

 

 



363 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 311 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

สลับกัน เดินไป

ดานขวา 4 กาว 

มือ    : มือท้ังสองจีบหงาย

สลับต้ังวง โดยมือขวา

อยูระดับวงบน มอืซาย

อยูใกลศอกมอืขวา 

ศรีษะ : ลักคอซายและขวา

สลับกัน 

 

สดใส  

 
ภาพที่ 312 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ซอยเทากลับมาตรง

กลางเวทแีลวกาวเทา

ขวา กระดกเทาซาย 

มือ    : มือท้ังสองหงายวง

ดานหนาแลวแทงมือ 

มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาต้ังวงแขนตึงระดับ

ไหล 

ศีรษะ : ลักคอซายและขวา 

 



364 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทองกร  

 
ภาพที่ 313 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล มือซาย

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : ลกัคอซาย 

 

 

 

 

 

แกวมณี  

 
ภาพที่ 314 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : เทาซายอยูดานหนา 

มือ    : มือซายจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล มือขวา

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 

 

 

 

 

 



365 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

(เอื้อน)  

 
ภาพที่ 315 

 

 

 
ภาพที่ 316 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : แตะเทาขวาแลวถอน

เทาเปลี่ยนแตะเทา

ซายแลวกาวขึ้นหนา

แตะเทาขวา 

มือ    : มือซายต้ังวงแขนตึง

ระดับไหล มือขวาจีบ

หงายแขนตึงระดับไหล

แลวมวนมือทั้งสอง

ปฏิบัติทาสลับกันอีก 2 

ครั้ง 

ศรีษะ : เอียงซาย ขวาและ

ซาย 

จากนั้นเปลี่ยนทิศเปนดานขวา 

แตะเทาซายแลวซอยเทาหมุน

ตัวทางซายมาดานหนา มือ

ขวาต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือ

ซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

เอียงขวา แลวแตะเทาขวา มือ

ซายต้ังวงแขนตึงระดับไหล มือ

ขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

เอียงซาย 



366 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เจียระไน  

 
ภาพที่ 317 

 

ทิศ    : ดานหนาแลวเฉียงตัว

ดานซาย 

เทา   : ถอนเทาซาย ฉายเทา

ขวา แลวถอนเทาขวา 

ฉายเทาซาย แลวกาว

ขาง 

มือ    : มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนา แลวปาดมือ

มาทางขวาและซาย 

แลวจีบหงายแขนตึง

ระดับไหล ดานหนา 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวาและ

ซาย แลวเปลี่ยนเอียง

ขวา 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 

 

 

 

 

 



367 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

สอดใส

เนาวรัตน 

 

 
ภาพที่ 318 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาหยิบแหวนมา

สวมท่ีมือซายแลวแตะ

ที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงขวา 

จากนั้นลุกมาดานหนา 

ธาํมรงค  

 
ภาพที่ 319 

 

ทิศ    : เฉียงตัวดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือซายต้ังวงดานหนา 

มือขวาแตะที่มือซาย 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นหมุนตัวทางซายไปที่

เตียง 

 

 

 

 



368 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทรงมงกฎุ

สําหรับ 

 

 
ภาพที่ 320 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวงบัว

บาน 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 321 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : นั่งเตียงวางเทาท้ังสอง

กับพื้น 

มือ    : มือท้ังสองวางมือที่

หนาขา 

ศรีษะ : เอียงขวาและซาย 

หนามองกระจก 

จากนั้นลุกมาดานหนา 

 

 

 



369 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พระธดิา  

  
ภาพที่ 322 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวาและซาย

มาดานหนา 

มือ    : มือซายจีบหงายที่อก 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 

หอยอุบะบุหงา  

 
ภาพที่ 323 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นในทํานองเอ้ือน สะดุง

ตัวขึ้นตามจังหวะ มือซายมวน

จีบออกต้ังวงบนสลับกับมือจีบ 

มือขวาจีบสงหลัง เริ่มจาก

เอียงซายไปขวาสลบักันตาม

จังหวะ 



370 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ตนัหยง  

 
ภาพที่ 324 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : ยืนเด่ียวเทาขวา 

มือ    : มือซายจีบปรกขาง 

มือขวาจีบหงายแขน

ตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา  

 

 

 

 

 

 

งามสะพร่ัง  

 
ภาพที่ 325 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : กาวเทาขวา ยกเทา

ซาย 

มือ    : มือขวาจีบควํ่าแลวยก

มือขึ้นเปนวงบัวบาน 

มือซายต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

 



371 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

พรอมสรรพ  

  
ภาพที่ 326 

ทิศ    : ดานซาย 

เทา   : กาวเทาซาย ยกเทา

ขวา 

มือ    : มือซายจีบควํ่าแลวยก

มือขึ้นเปนวงบัวบาน 

มือขวาต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 327 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา นํ้าหนักตัว

อยูดานหนา 

มือ    : มือซายต้ังวงบน มือ

ขวาหงายวงระดับวง

ลาง 

ศรีษะ : ลกัคอขวา 

จากนั้นถายน้ําหนักตัวมา

ดานหลัง มือซายพลิกมือเปน

วงบัวบาน มือขวาต้ังวงลาง 

ลักคอซาย ปฏิบัติสลับกัน

ทั้งหมด 4 จังหวะ 



372 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

บรรจง  

 
ภาพที่ 328 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวากระดก

เทาซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงแลวพลิก

มือเปนวงบัวบาน มือ

ซายจีบหงายแลวมวน

มือต้ังวงดานหนา 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 

 

 

 

 

พระโฉมยง

เสด็จ 

 

 
ภาพที่ 329 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาซายมา

ดานหนา 

มือ    : ทําทาเดิน 2 มือ 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 

 

 

 



373 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เอื้อน  

 
ภาพที่ 330 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา 

มือ    : มือซายหยิบจีบแลว

ปลอยออกต้ังวง

ดานหนาระดับอก มือ

ขวาจีบสงหลัง 

ศรีษะ : ลกัคอขางขวา 

จากนั้นปฏิบัติทาสลับกันอีก 3 

ครั้ง 

 

 

ไคลคลา  

 
ภาพที่ 331 

 

ทิศ    : ดานหนา 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนาพรอมกับขย่ัน

เทา 

มือ    : มือท้ังสองหยิบจีบ

แลวปลอยอกต้ังวง มือ

ขวาต้ังวงบน มือซาย

ต้ังวงลาง 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 



374 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

เพลงฉิ่ง 
ทาท่ี 1  

 

 
ภาพที่ 332 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ถอยเทาขวาพรอมกับ

หันตัวดานขวา แลวยืน

เหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาจีบปรกขาง 

มือซายต้ังวง แขนตึง

ระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

 

 

 

 

ทาท่ี 2  

 
ภาพที่ 333 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ประเทาซาย แลวกาว

ขาง 

มือ    : มือขวามวนจีบออกต้ัง

วงบน มอืซายพลกิมอื

หงายวง แขนตึงระดับ

ไหล 

ศรีษะ : เอียงขวา 

 

 

 

 



375 

 

เพลง /เน้ือรอง ทารํา คําอธิบายทารํา 

ทาท่ี 3  

 
ภาพที่ 334 

 

ทิศ    : ดานขวา 

เทา   : ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือ    : มือขวาต้ังวงบน มือ

ซายพลกิมอืต้ังวง แขน

ตึงระดับไหล 

ศรีษะ : เอียงซาย 

จากนั้นเดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนาและลงดานหลัง มือ

ขวาพลกิหงายวงสลับกับต้ังวง

แลวหมุนตัวทางขวามา

ดานซายเดินถัดเทาขวาขึ้นมา

ดานหนาและเฉียงลงดานหลัง 

มือปฏิบัติในทาตรงกันขาม 

ทาท่ี 4   

 
ภาพที่ 335 

ทิศ    : เฉยีงตัวดานซาย 

เทา   : กาวเทาขวามา

ดานหนา เทาซายกาว

ขาง 

มือ    : มือขวาจีบควํ่า

ดานหนา แลวคลาย 

มือออกต้ังวงบน      

มือซายต้ังวงดานหนา 

แลวจีบสงหลัง 

ศรีษะ : เอียงจากซายไปขวา 



376 

 

ในการรําจินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทาหลักในการดําเนินบทรอง 37 ทา ดังนี้ 

 

กระบวนทาหลกัในการดาํเนินบทรอง 

1. คํารองที่วา “องคกษัตริยขัดสี” 

ใชทารําที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย โดยจะใชมือซายตั้งวงแขนตึงดานหนา มือขวา

หยิบขันน้ํารดที่ไหลซาย ซึง่เปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงที่จะใชขันน้ําตักอาบชําระลาง

รางกาย 

2. คํารองที่วา “ฉวีวรรณ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “องคกษัตริยขัดสี” ที่แสดงถึงการอาบน้ําชําระลางรางกาย 

โดยจะใชมือขวาหยิบขันน้าํรดทีไ่หลขวา ซึ่งเปนวิธีการหนึ่งของการอาบน้ําในชีวิตท่ีจริงท่ีจะใชขันน้ํา

ตักอาบชาํระลางรางกาย 

3. คํารองที่วา “ผิวพรรณงามดุจ” 

ใชทารําที่แสดงถึงผิวพรรณที่งดงาม โดยจะใชมือทั ้งสองจีบหงายแขนตึงระดับไหล แลว

เปลี่ยนต้ังวงแขนตึงระดับไหล เนนใหเห็นถึงผิวพรรณที่เนียนละเอียดผุดผอง 

4. คํารองที่วา “ดังเดือนฉาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเปรียบเทียบผิวพรรณกับแสงเดือน โดยจะใชมือทั้งสองชีน้ิ ้ว มวนมือ

ระดับวงบน ซึ่งแขนจะโคงมนคลายกับลักษณะของดวงจันทรที่เปนวงกลมและนิ้วที่ชี้เหมือนกับการ

เนนถึงสิ่งที่กลาวถึงในการเปรียบเทียบวาอยูดานบน 

5. คํารองที่วา “ทรงอุหรับจับกลิ่น” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการทาผงกระแจะจันทนปนทอง โดยจะใชมือขวาแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซาย แลวยกมือขวาผัดหนาดานซาย เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รักสวยรักงาม ดูแล

ใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกออนหวานของผูหญิง 

6. คํารองที่วา “อบอาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงกลิ่นหอมของผงกระแจะจันทน โดยจะใชมือซายปาดมือจีบมาที่จมูก ซึ่งเปน 

ทาที่ใชสื่อถึงการดมกลิ่น หรือความหอมตามแบบทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ใน 
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    บทรองที่กลาวถึงความหอมนี้จึงใชกระบวนทาดังกลาวสื่อความหมาย 

7. คํารองที่วา “น้ํากุหลาบละลาย” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเทน้าํกุหลาบ โดยจะใชมือขวาเปดฝาน้ํากุหลาบแลวยกเทใสมือซายที่

แบมือหงายอยูดานหนาแลวละเลงมือ เปนกระบวนทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบ

ทารํามาจากการเทขวดน้ําอบในชีวิตจริงแตมีความประณีตละเอียดออนในกระบวนทามากขึน้เพื่อ

ความสวยงาม 

8. คํารองที่วา “กรายกรีดนิ้ว” 

ใชทารําที่แสดงถึงการลูบไลผิวพรรณ โดยจะใชมือทัง้สองไขวกันแลวลูบแขน เพื่อเนนใหเห็น

ถึงผิวพรรณท่ีผองใส 

9. คํารองที่วา “กวดเกลาเปลาปลาย” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการเกลาผม โดยจะใชมือขวาจีบแลวมวนมือออกตัง้วงบน มือซายตั้งวงบน

แลวมวนมือจีบเขาหาตัว ซึ่งเปนการใชทารําในมือสูงดวยทวงทีที่สงางาม เนื่องจากเปนการกลาวถึง

ศีรษะซึ่งเปนอวัยวะที่อยูสูงท่ีสุดของรางกาย 

10. คํารองที่วา “พระฉายสอง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสองกระจก โดยมือท้ังสองจะวางที่หนาขา หนามองกระจก เปนกระบวน

ทารําตีบทตามบทรองซึ่งมีลักษณะการเลียนแบบทารํามาจากการสองกระจกในชีวิตจริงแตมีความ

ละเอียดออนในกระบวนทามากขึ้นเพื่อความสวยงาม 

11. คํารองที่วา “ผัดพักตรนวลละออง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการผัดหนาทาแปง โดยใชมือขวาเปดฝาผอบแลวแตะแปงมาละเลงบนมือ

ซายแลวยกมือขวาผัดหนาทั้งดานซายและดานขวา เปนทารําที่สะทอนลักษณะนิสัยของผูหญิงที่รัก

สวยรักงาม ดูแลใบหนาของตนเองใหงดงามอยูเสมอ ใหความรูสึกถึงความออนหวานของผูหญิง 

12. คํารองที่วา “ผองผิว “ 

ใชทารําทีแ่สดงถึงผิวทีผ่องใส โดยจะใชทา “เรียงหมอน” เปนทาท่ีแสดงถึงความสดใสของ

ผิวพรรณ 
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13. คํารองที่วา “ทรงภูษา” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงการนุงผาของตัวละครทีเ่วลานุงผาจะตองขมวดปมผาผูกกันทีเ่อวกอนคาด

เข็มขัด โดยจะใชมือขวาจีบหงายแลวมวนมือตั้งวงลาง มือซายตั้งวงแลวมวนมือจีบหงายระดับวงลาง 

ซึ่งกระบวนทารํานี้มีลักษณะทาคลายกับการขมวดผาเขาดวยกันที่เอว 

14. คํารองที่วา “ยกแยง” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงลายผานุง โดยจะใชมือขวาจีบหงายระดับวงลาง มือซายตั้งวงลาง เนน

ลวดลายของผานุงที่ตัวละครสวมใส 

15. คํารองที่วา “แพลงพลิ้ว” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของผานุง โดยจะใชมือขวาตั้งวงลาง มือซายจีบสงหลัง เนนใหผูชม

เขาใจถึงลักษณะของผานุงที่มีความพลิ้วไหว 

16. คํารองที่วา “หมริ้วทองทับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการหมผาหมนางของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบทีไ่หลซาย มือซายจีบสง

หลัง ซึ่งเปรียบเสมือนการหมสไบของผูหญิงในสมัยกอนที่จะตองหมสไบปดไหลซาย การจีบที่ไหลซาย

จึงคลายกับการพาดผาสไบมาท่ีไหล ใหความรูสึกถึงความประณีต ความบรรจงในการแตงกาย 

17. คํารองที่วา “ซับใน” 

ใชทารําที่แสดงถึงซับในของผาสไบ โดยจะใชมือซายจับผาสไบ มือขวาชี้ที่ซับในของผาสไบ 

ซึ่งทําใหเห็นถึงผาซับในจากการดึงชายสไบออกมาดานขางลําตัว 

18. คํารองที่วา “สรอยสะอ้ิง” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสะอิ้งของตัวละคร โดยใชทา “สอดสรอย” มือขวาตั้งวงบน มือซาย   

จีบหงายระดับวงลาง 

19. คํารองที่วา “สงัวาล” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสสังวาล โดยใชทา “สอดสรอย” มือซายต้ังวงบน มือขวาจีบหงายระดับ

วงลาง คลายกับลกัษณะของการใสสงัวาลทีเ่ปนสายยาวพาดในลกัษณะเฉยีง 
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20. คํารองที่วา “บานพับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลตนแขน โดยจะใชมือซายตัง้วงแขนตึงระดับไหล มือขวาจีบ

หงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อชี้ใหเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใส 

21. คํารองที่วา “ตาบประดับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสตาบหนา หรือจี้นาง โดยจะใชมือทัง้สองจีบไขวกันระดับอก การที่มือ

อยูในระดับอกซึ ่งเปนระดับเดียวกับจี ้นางที่ตัวละครสวมใสอยูนั ้น เหมือนกับการเนนใหเห็นสิ ่งที่

กลาวถึง 

22. คํารองที่วา “มรกต” 

ใชทารําที่แสดงถึงลักษณะของพลอยที่ตกแตงอยูบนเครื่องประดับ โดยจะใชมือทัง้สองลอแกว

ไขวกันระดับอก เปนการใชทาลอแกวแทนลักษณะของมรกตแตยังคงเนนทารําใหอยู ใกลกับ

เครื่องประดับท่ีสวมใส 

23. คํารองที่วา “สดใส” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงามของมรกต โดยจะใชมือซายตัง้วงบน มือขวาตัง้วงแขนตึงระดับ

ไหล แสดงถึงความสดใส แวววาว 

24. คํารองที่วา “ทองกร” 

ใชทารําที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใชมือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

มือซายต้ังวงลาง เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใสทางดานขวา 

25. คํารองที่วา “แกวมณี” 

ใชทารําตอเน่ืองจากคํารองทีว่า “ทองกร” ที่แสดงถึงการใสกําไลขอมือของตัวละคร โดยจะใช

มือซายจีบหงายแขนตึงระดับไหล มือขวาตั้งวงลาง เนนใหเห็นถึงกําไลขอมือทีตั่วละครสวมใสทาง

ดานซาย 

26. คํารองที่วา “เจียระไน” 

ใชทารําทีแ่สดงถึงกําไลขอมือที่ตัวละครสวมใส โดยมือทั ้งสองจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

ดานหนา เพื่อเนนใหผูชมเห็นถึงกําไลขอมือท่ีตัวละครสวมใสไดชัดเจน 
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27. คํารองที่วา “สอดใสเนาวรัตน” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยหยิบแหวนมาสวมที่นิ้วมือซาย แลวใชปลาย

นิว้แตะมือซายทีตั่ง้วง  เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิว้มือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับ

แหวนท่ีสวมใส 

28. คํารองที่วา “ธํามรงค” 

ใชทารําตอเนือ่งที่แสดงถึงการสวมแหวนของตัวละคร โดยจะใชปลายนิ้วแตะมือซายที่ตั้งวง 

เนนใหเห็นถึงการใสแหวนที่นิ้วมือดานซาย ใหความรูสึกสงางาม ชื่นชมกับแหวนที่สวมใส 

29. คํารองที่วา “ทรงมงกุฎสําหรับ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการสวมเครื่องประดับศีรษะ โดยใชทา “พรหมสี่หนา” แสดงถึงความสงา

งามและเนนใหเห็นถึงเครื่องประดับศีรษะที่อยูสูงที่สุดของรางกาย ซึ่งเปนเครื่องบงบอกถึงฐานันดร

ศักด์ิของตัวละคร 

30. คํารองที่วา “พระธิดา” 

ใชทารําที่แสดงถึงตัวนางจินตะหรา โดยจะใชมือซายจีบหงายที่อก มือขวาจีบสงหลัง ซึ่งเปน

ทาที่ใหความหมายถึงตัวเราตามการรําตีบทแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย 

31. คํารองที่วา “หอยอุบะบุหงา” 

ใชทารําที่แสดงถึงอุบะดอกไม โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลัง ทารําในทานีจ้ึง

ยกมือซายขึ ้นจีบปรกขางเพื ่อเนนใหเห็นถึงพวงอุบะทีห่อยอยู ทางดานซายและใชมือจีบแทน

ความหมายของดอกไม 

32. คํารองที่วา “ตันหยง” 

ใชทารําที่แสดงถึงดอกพิกุล โดยจะใชมือซายจีบปรกขาง มือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล ซึ่ง

เปนการใชมือจีบแทนลักษณะของดอกไม 

33. คํารองที่วา “งามสะพรั่ง” 

ใชทารําที่แสดงถึงความงดงาม โดยจะใชมือขวาจีบคว่ําแลวยกมือขึ้นเปนวงบัวบาน มือซาย   

ต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางามและความมั่นใจ 
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34. คํารองที่วา “พรอมสรรพ” 

ใชทารําตอเนื่องจากคํารองที่วา “งามสะพรั่ง” ที่แสดงถึงความงดงาม โดยจะใชมือซายจีบคว่าํ

แลวยกมือขึ้นเปนวงบัวบาน มือขวาต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางามและความมั่นใจ 

35. คํารองที่วา “บรรจง” 

ใชทารําที่แสดงถึงความประณีต ความสวยงาม โดยจะใชมือขวาตั้งวงแลวพลิกมือเปนวง      

บัวบาน มือซายจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงดานหนา ซึ่งเปนทาที่ใชสื่อถึงความสวยความงาม ตามแบบ

ทานาฏยศัพทการรําตีบททางนาฏยศิลปไทย ในบทรองทีก่ลาวถึงความประณีต ความสวยงาม จึงใช

กระบวนทาดังกลาวสือ่ความหมาย 

36. คํารองที่วา “พระโฉมยงเสด็จ” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทาง โดยจะทําทาเดิน 2 มือ 

37. คํารองที่วา “ไคลคลา” 

ใชทารําที่แสดงถึงการเดินทางออกจากทีป่ระทับ โดยจะใชมือทั้งสองหยิบจีบแลวปลอยออก  

ต้ังวง มือขวาต้ังวงบน มือซายต้ังวงลาง ใหความรูสึกถึงความสงางาม ความมั่นใจในทาที 

 

3. วิเคราะหอารมณในการแสดง 

อารมณในการแสดง เปนสิ ่งที ่เพิ ่มอรรถรสในการชมการแสดงไดเปนอยางดีและเปนการ

แสดงออกถึงความสามารถในตัวผูแสดงทีจ่ะถายทอดอารมณความรูสึกของตัวละครใหถึงใจของผูชม 

อารมณในการแสดงจึงเปนองคประกอบในการเพิ่มความนาสนใจใหกับการแสดงและตัวผูแสดงอีก

อยางหนึ่ง 

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการแสดงการลงสรงทรงเครื่องของนางจินตะหรากอนที่

จะเสด็จไปเฝาทาวหมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา อารมณในการแสดงจึงเปนอารมณที่ไมได  

ราเริงมากนัก สามารถยิ้มในหนาไดเล็กนอย ใชดวงตาในการสื่อสารการลงสรงทรงเครื่องไปพรอมกับ

กระบวนทารําท่ีงดงาม ใหความรูสึกตามบทรองในการที่จะแสดงกระบวนทาการลงสรง การทรงสุคนธ

และการทรงเครื่อง ผู แสดงอาจใชการจินตนาการเพื ่อใหเกิดความรู สึกสมจริงมากยิง่ขึ ้น โดยอาจ

จินตนาการวาตนเปนนางจินตะหราจริงๆ หรืออาจจินตนาการวาตนกําลังแตงกายในชุดที่ตนพึงพอใจ 
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การสรางจินตนาการนี้จะทําใหผูแสดงถายทอดความรูสึกไดชัดเจนมากย่ิงขึ้นซึ่งจะทําใหการแสดงเกิด

ความสมบูรณตามไปดวยเชนกัน 

นอกจากนี้ผู วิจัยไดวิเคราะหการแสดงอารมณโดยแบงตามบทรองแตละบรรทัดเพื่อความ

ละเอียดในการตีความอารมณของการแสดงชุดนี้ในแตละชวงเพื่อใหผูแสดงมีความเขาใจและสื่อสาร

ทางอารมณไดดีย่ิงขึ้น โดยมีการตีความอารมณตามบทรองในการแสดงรําเด่ียวดังนี้ 

 

“องคกษัตริยขัดสีฉวีวรรณ  ผิวพรรณงามดุจดังเดือนฉาย” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการอาบน้ําชําระลางรางกายใหสะอาด ผูแสดง

ตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสดชื่น เย็นใจที่ไดอาบน้ําชําระลางรางกาย  

 

“ทรงอุหรับจับกลิ่นอบอาย  น้ํากุหลาบละลายกรายกรดีน้ิว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการผัดหนาทาแปง  ผูแสดงตองถายทอดอารมณ

ที่แสดงถึงความนุมนวลออนโยนของผูหญิงในการดูแลผิวพรรณ สีหนาย้ิมแยม แววตาสดใส  

 
“กวดเกลาเปลาปลายพระฉายสอง ผัดพักตรนวลละอองผองผิว” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการเกลามวยผมและการผัดหนาทาแปง ผูแสดง

ตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความรักสวยรักงาม ชื่นชมความงามของตนเอง เชน ทาพระฉายสอง ท่ี

ผูแสดงตองมองตัวเองในกระจก โดยตองใหความรูสึกถึงการมองสํารวจความงามของตนเอง สีหนา

และแววตาแสดงความสดใส ย้ิมในหนาเล็กนอยแบบพองาม 

 
“ทรงภูษายกแยงแพลงพลิ้ว  หมริ้วทองทับซับใน” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณขณะกําลังแตงกาย ผู แสดงตองรู สึกวาตนกําลัง     

แตงกายอยูจริง ใหอารมณความรูสึกและกระบวนทาเหมือนกับกําลังขมวดปมผานุงและหมผาสไบ 

โดยใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนที่ในแตละกระบวนทา แลวใชสายตามองมาทีผู่ ชมพรอมกับยิ้ม     

ในหนาเล็กนอย 



383 

 

“สรอยสะอ้ิงสังวาลบานพับ  ตาบประดับมรกตสดใส” 

การแสดงอารมณในชวงน้ี เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับ ผูแสดงตองถายทอดอารมณ

ที่แสดงถึงความสุขที่ไดสวมใสเครื ่องประดับ โดยใชสีหนาและแววตาสื ่ออารมณ เมื ่อกลาวถึง

เครื่องประดับชิ้นใดจะใชสายมองเครื่องประดับชิ้นน้ันดวยความรูสึกชอบและมีความสุข สีหนาย้ิมแยม 

กอนมองมาดานหนา 

 
“ทองกรแกวมณีเจียระไน   สอดใสเนาวรัตนธํามรงค” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณของการสวมใสกําไลขอมือและแหวน ผูแสดงตอง

ถายทอดอารมณทีแ่สดงถึงความชืน่ชมและภูมิใจที่ไดใสเครื่องประดับทีม่ีความประณีตงดงาม สีหนา

ย้ิมแยม มีความสดใสอยูในแววตา 

 
“ทรงมงกุฎสําหรับพระธิดา  หอยอุบะบุหงาตันหยง” 

การแสดงอารมณในชวงนี ้เปนการแสดงอารมณของการใสเครื่องประดับศีรษะและหอยอุบะดอกไม   

ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงความสงางามแฝงดวยความออนหวานนุมนวล   

 
“งามสะพรั่งพรอมสรรพบรรจง  พระโฉมยงเสด็จไคลคลา” 

การแสดงอารมณในชวงนี้ เปนการแสดงอารมณการแตงกายเสร็จเรียบรอยแลวพรอมที่จะเดินทาง     

ผูแสดงตองถายทอดอารมณที่แสดงถึงสงางาม ความมั่นใจในตนเอง สีหนาแววตาสดใส ยิ้มในหนา

เล็กนอย 

 
4. การใชพืน้ท่ีเวที 

การใชพื้นที่เวทีเปนสิง่สําคัญอีกประการหนึง่ในการแสดงนาฏยศิลป ผูแสดงตองใชไหวพริบ

ปฏิพานในการสังเกตเวที ฉากและอุปกรณที่ตั้งอยู เพื่อดูระยะในการยืนใหเหมาะสมกับเวที ในการ

แสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีการใชพื้นที่เวทีโดยเริ ่มจากการออกมาจากโรงทางดานขวามาอยู

ตําแหนงกลางเวที โดยลักษณะการเคลื่อนที่ของผูแสดงมีลักษณะตามแผนผังดังนี้ 
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   แผนผังที่ 20  การใชพื้นที่เวทีออกจากโรงของนางจินตะหรา 

 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นวิ่งซอยเทามาขึ้นนั่งเตียงทางดานขวา ในขั้นตอนนี้ผูแสดงตองระวังไมใหผาหมนาง

หรือเทาไปเก่ียวกับอุปกรณและผูแสดงตองนั่งเตียงใหพอดีกับการหยิบจับอุปกรณ ไมนั่งใหหางจนตอง

เอื้อมหยิบอุปกรณการแสดงหรือนั่งชิดจนทําทารําไมสะดวก โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยู

ตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

      แผนผังที่ 21  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 



385 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นจึงลงจากเตียงทางดานขวามาขึ ้นนั ่งเตียงกลางเวที ผู แสดงตองสังเกตระยะหาง

ระหวางเตียงท้ังสองเตียงกับชวงเพลงในการเคลื่อนที่ หากเพลงสั้นแตระยะการเดินทางจากจุดหน่ึงไป

อีกจุดหนึ่งมีระยะทางไกล ผูแสดงควรทดลองรําเขากับเพลงในสถานที่จริง หรือใกลเคียงกับพื้นที่ที่จะ

แสดง เพื่อไมใหเกิดความผิดพลาดบนเวทีการแสดงและเปนการฝกซอมใหเกิดความชํานาญในการ

แสดงอีกดวย โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

        แผนผังท่ี 22  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 
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เมื่อเริ่มตนการแตงกาย ผูแสดงจะเคลื่อนท่ีมาอยูในตําแหนงกลางเวที ในขั้นตอนนี้ผูแสดงตอง

ไมเคลื่อนที่มาดานหนามากเกินไปและไมยืนเบี้ยวไปทางดานซายหรือดานขวา เนื่องจากจะทําใหขาด

ความสมดุลในการใชพื้นที่เวทีและการกาวเทาขึ้นมาดานมากเกินไปทําใหตําแหนงที่ยืนไมสวยงาม 

โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยูตามแผนผังดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

       แผนผังที่ 23  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนั้นจึงเคลื่อนที่ไปนั่งเตียงในบทรองที่วา “สอดใสเนาวรัตน” โดยนั่งเตียงในลักษณะวาง

เทาทั้งสองกับพื้น นั่งเฉียงมาทางดานซายเล็กนอย เพื่อใหหยิบแหวนในพานไดโดยไมเอื้อมจนเกินไป 

แลวลุกขึ้นมายืนหนาเตียงเล็กนอยกอนกลับไปนั่งท่ีเตียงอีกครั้ง โดยลักษณะตําแหนงของผูแสดงจะอยู

ตามแผนผังดังนี้ 
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     แผนผังที่ 24  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 

 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

จากนัน้ผูแสดงจะเคลื่อนทีม่าอยูตําแหนงกลางเวทีในบทรองทีว่า “พระธิดา” จนกระท่ังถึง     

ปพาทยทําเพลงฉิ่งจึงเดินขึ้นหนาและลงหลังสลับกัน แลวว่ิงเขาโรงทางดานซายของเวทีตามหลักจารีต

ของการนาฏยศิลปไทยที่ตอนจบจะตองเขาโรงทางดานซายของเวที โดยลักษณะต่าํแหนงของผูแสดง

จะอยูตามแผนผังดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

     แผนผังท่ี 25  การใชพื้นที่เวทีของนางจินตะหรา 
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 เตียง 

 พานเครื่องพระสําอาง 

 โตะขางที่ 

 นางจินตะหรา 

 

 

 

 

 

 

 

   แผนผังที่ 26  การใชพื้นที่เวทีเขาโรงของนางจินตะหรา 

 นางจินตะหรา 

 

5.4 วเิคราะหเปรียบเทียบทารําหลกัในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

 จากกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด ที ่แสดงการลงสรงทรงเครื ่องของตัวนางละครใน เรื ่อง อิเหนา 

ผูวิจัยพบวากระบวนทาที่แสดงถึงการแตงกาย การสวมใสเครือ่งประดับทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทาที่

เหมือนและคลายคลึงกันในบางทาแตอาจมีรายละเอียดท่ีแตกตางกัน เชน การเคลื่อนที่ไปในทิศทางท่ี

ตางกัน นอกจากนั้นแลวยังมีทารําที่กลาวถึงเครื่องประดับชนิดเดียวกันในกระบวนทาที่แตกตางกัน 

ผูวิจัยจึงไดนํากระบวนทาที่แสดงถึงเครือ่งแตงกายมาวิเคราะห เพื่อใหเห็นถึงความเหมือน ความ

แตกตางและกลวิธีการรําดังนี้ 
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1. ทาภูษา  
ตารางที่ 4  ทาภูษา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

กาวเทาขวา 

กระดกเทาซาย 

มอืขวาจีบหงาย 

แลวมวนมือต้ังวง

ลาง มือซายต้ังวง 

แลวมวนมือจีบ

หงายระดับวงลาง 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

 
จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาภูษามีลักษณะเหมือนกันทั้ง 5 ชุด โดยการแสดง

ทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนกันในการสื่อถึงการนุงภูษาดังน้ี 

 

การแสดงทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวน

ทาราํ โดยการกาวเทาขวา กระดกเทาซาย มือขวาจีบหงายแลวมวนมือต้ังวงลาง มือซายตัง้วงแลวมวน

มือจีบหงายระดับวงลาง เอียงจากซายไปขวา ซึ่งคลายกับการขมวดผานุงเขาดวยกันที่เอว  

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทานี้ คือ การเวนระยะหางของมือทั้งสองควรใหหางกันเล็กนอย ตองไมชิด 

หรือ ซอนกัน ระดับที่เสมอเอวของผู แสดง โดยยื่นมือมาดานหนาเล็กนอย ไมใหติดกับหัวเข็มขัด

เทคนิคการรํา 
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จนเกินไป แลวคอยๆ มวนมือพรอมกับกดเอว กดไหลใหพองาม โดยขณะที่มวนมือตองเปลี่ยนเอียง

จากซายไปขวา ชําเลืองดูมือที่มวนเล็กนอย แลวมองออกดานหนาในขณะท่ีเอียงขวา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวามาดานหนา ยืดตัวขึ้น 

แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยอตัวลง ซึ่งจะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและสงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจ 

 
2. ทาหมสไบ 

ตารางที่ 5  ทาหมสไบ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

กาวเทาขวาและ

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวง

ดานหนาระดับอก 

แลวพลิกขอมือจีบ

หงายที่ไหลซาย 

มือซายจีบหงาย

ดานหนาระดับ

เดียวกัน แลว

เปลี่ยนเปนจีบสง

หลัง    เอียงจาก

ขวาไปซาย 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

ก ร ะ บ ว น ท า รํ า

เหมือนชุดที่ 1 

  

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาหมสไบมีลักษณะเหมือนกันทั้ง 5 ชุด โดยการ

แสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนกันในการสื่อถึงการหมสไบดังน้ี 
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การแสดงทั้ง 5 ชุด มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวน

ทาราํ โดยการกาวเทาขวาและซายมาดานหนา มือขวาต้ังวงดานหนาระดับอก แลวพลิกขอมือจีบหงาย

ที่ไหลซาย มือซายจีบหงายดานหนาระดับเดียวกัน แลวเปลี่ยนเปนจีบสงหลัง เอียงจากขวาไปซาย 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทาน้ี คือ การถายน้าํหนักมายังขาที่กาวไปดานหนาทัง้ขาขวาและขาซาย มือ

อยูดานหนาระดับอก หางกันเล็กนอย โดยขณะท่ีมือเคลื่อนที่ใหใชสายตามองตามมือที่เคลื่อนมาท่ีไหล

ซาย แลวมองออกดานหนา กดเอว กดไหลพรอมกับเอียงศีรษะใหไดระดับ  

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวามาดานหนา ยืดตัวขึน้ แลว

คอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะกาวเทาซายมาดานหนา 

การใชลมหายใจ 

 
3. ทาเข็มขัด 

ตารางที่ 6  ทาเข็มขัด 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขว

กันดานหนาท่ีหัว

เข็มขัด หนาตรง 

ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบไขว

กันท่ีหัวเข็มขัด 

โดยมือจบีควํ่า 

แลวเปลี่ยนพลิก

มือจีบหงาย  

หนาตรง 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2  

----- 
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จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาเข็มขัด มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 3 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครื่อง บุษบาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารํา

ที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสเข็มขัดดังน้ี  

 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกัน

ทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําท่ีแสดงลักษณะของการใสเข็มขัด โดยการจีบจาก

ดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัวเข็มขัด สําหรับการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง แมจะมีกระกระบวน ทา

รําท่ีไมเหมือนกับการแสดงทั้ง 2 ชุด แตก็มีความคลายคลึงกันในตอนทายทีม่ือทั้งสองจีบไขวกันที่หัว

เข็มขัดเชนเดียวกัน ซึ่งความแตกตางของการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง จะใชมือจีบคว่าํกอน แลวจึง

เปลี่ยนเปนพลิกมือจีบหงายที่หัวเข็มขัด โดยการแสดงทั้ง 3 ชุด นีม้ีสิ่งหนึง่ทีเ่หมือนกัน คือ การสือ่สาร

กระบวนทารํา เพื่อมุงเนนใหเห็นถึงการใสเข็มขัดที่จะตองเก่ียวกันไวและบอกตําแหนงของเข็มขัดท่ีอยู

ระดับเอว 

กระบวนทารํา 

 

 เทคนิคการรําในทานี ้ คือ ขณะที่มือทั้งสองจีบจากดานหลังในชุด วิยะดาทรงเครื ่อง หรือ      

จีบควํ่าในชุด กุสุมาทรงเครื่อง ตองใหความรูสึกอยูท่ีมือทั้งสองขาง ขณะที่เคลื่อนมือจีบมาอยูดานหนา

ใหมือซายอยูดานนอก มือขวาอยูดานใน สายตาเหลือบมองเข็มขัดที่ใสเล็กนอยกอนมองออกดานหนา

ในลักษณะหนาตรงเมื่อมือจีบหงาย 

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ เมื่อกาวเทาขวาใหสูดลมหายใจเขาพรอมกับยืดตัว แลว

คอยๆ ผอนลมหายใจออกขณะท่ียอตัวลง ซึ่งจะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและสงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจ 
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4. ทาสะอิ้ง 

ตารางที่ 7  ทาสะอ้ิง 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานหนา กาวเทา

ขวา ยกเทาซาย 

มือท้ังสองจีบจาก

ดานหลังมาไขว

กันดานหนาท่ีหัว

เข็มขัด หนาตรง 

----- ดานซาย กาวเทา

ซายและขวามา

ดานหนา มอืซาย

หงายวง แลวพลกิ

มือ        ต้ังวงบน  

มือขวามวนจีบ

ขางเอวแลวปลอย

หงายวง เอียงจาก

ซายไปขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 3  

ดานขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวงบน 

มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ซาย 

  

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาสะอิง้ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 4 ชุด 

ไดแก ดรสาทรงเครื ่อง บุษบาทรงเครื ่อง กุสุมาทรงเครื ่องและจินตะหราทรงเครื ่อง โดยการแสดง

ทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสสะอ้ิงดังน้ี 

 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกัน

ทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที่แสดงลักษณะของการใสสะอ้ิง โดยมือซายพลิก

มือต้ังวงบน มือขวามวนจีบขางเอวแลวปลอยหงายวง 

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําท่ีแตกตางจากการแสดงทั้ง 3 ชุด โดยการใชมือ

ทั้งสองจีบจากดานหลังมาไขวกันดานหนาที่หัวเข็มขัด 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 3 ชุด โดยการ

ใชมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง 
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 เทคนิคการรําทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ การรําใหเทา มือและ

ศีรษะสอดคลองกันเปนหนึง่เดียว จังหวะที ่กาวเทาซายน้ําหนักตองอยูที ่เทาซายพรอมกับมือซาย   

หงายวง แลวยืดตัวขึ ้นพรอมกับพลิกมือตั้งวงบนและมือขวามวนจีบขางเอว แลวกาวเทาขวามา

ดานหนาพรอมกับยุบตัวลง มือขวาหงายวง ผูแสดงตองรํากดเอว กดไหล เอียงศีรษะใหพอเหมาะ      

ไมเอียงมากไปจนดูคอพับ ซึ่งเปนสิ่งสําคัญของการปฏิบัติทานี้ 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานี ้ในชุด ดรสาทรงเครื ่อง คือ ขณะที ่มือทั ้งสองจีบจากดานหลัง ตองให

ความรูสึกอยูที่มือทั้งสองขาง ขณะท่ีเคลื่อนมือจีบมาอยูดานหนาใหมือซายอยูดานนอก มือขวาอยูดาน

ใน สายตาเหลือบมองมือจีบเล็กนอยกอนมองออกดานหนาในลักษณะหนาตรงเมื่อมือจีบหงาย  

เทคนิคการรําทานีใ้นชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ ใหน้ ําหนักอยูทีข่าซาย ตีไหลขวาออกมา

เล็กนอย ศีรษะเอียงซาย หนามองออกดานหนา ผูแสดงตองรํากดเอว กดไหล ใหสวยงามพอดีกับ

ลักษณะชวงตัวของผูแสดงซึ่งถือวาเปนสิ่งสําคัญสําหรับการแสดงนาฏยศิลปไทย 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลม

หายใจเขาขณะกาวเทาซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะกาวเทาขวามา

ดานหนา 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครือ่ง คือ เมื่อกาวเทาขวาใหสูดลมหายใจ

เขาพรอมกับยืดตัว แลวคอยๆ ผอนลมหายใจออกขณะทีย่อตัวลง ซึง่จะทําใหกระบวนทาดูมีพลังและ

สงางามมากย่ิงขึ้น 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลว

คอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 
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5. ทาสังวาล 

ตารางที่ 8  ทาสงัวาล 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานซาย ถอนเทา

ขวา กาวเทาซาย

มาดานหนา มือ

ขวาต้ังวงบน มือ

ซายจบีหงาย

ระดับวงลาง เอียง

จากขวาไปซาย 

ดานขวา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

แลวแตะเทาขวา 

มือขวาพลิกขอมือ

ต้ังวงบน  มือซาย

จีบหงาย ระดับวง

ลาง แลวเปลี่ยน

มือตรงกันขามอีก

ครั้งหนึ่ง เอียงจาก

ซายไปขวา 

ดานหนา กาวเทา

ซายและขวามา

ดานหนา มอืซาย   

ต้ังวงบน มือขวา

จีบหงาย ระดับวง

ลาง เอียงจากซาย

ไปขวา 

ดานซาย กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มือขวาต้ังวงบน 

มือซายจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ซาย 

ดานหนา กาวเทา

ขวามาดานหนา 

มือซายต้ังวงบน 

มอืขวาจีบหงาย

ระดับวงลาง เอียง

ขวา 

 

 จากตารางดังกลาว จะเหน็ไดวากระบวนทาสงัวาล มปีรากฏอยูในการแสดงท้ังหมด 5 ชุด โดย

การแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่คลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสสังวาลดังนี้ 

 

 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชดุ วิยะดาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่

เหมือนกัน ในการใชทา “สอดสรอย” มือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงายระดับวงลาง แตแตกตางกันใน

ลักษณะของการกาวเทาซึ่งมีทั้งการถอนเทา แลวจึงกาวเทาและการกาวเทา แลวจึงแตะเทา สําหรับ

การแสดงอีก 2 ชุด คือ บุษบาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง ใชทา “สอดสรอย” เชนเดียวกัน แต

ปฏิบัติในทาตรงกันขาม โดยเนนใหเห็นถึงสังวาลท่ีมีลักษณะเปนสายยาวพาดเฉียงอยูใตผาหมนาง 

กระบวนทารํา 
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เทคนิคการรําในทานี้ คือ ใหน้ําหนักอยูท่ีขาดานหนา ตีไหลขางเดียวกับมือท่ีต้ังวงบนเล็กนอย 

หนามองออกดานหนา ผูแสดงตองรํากดเอว  กดไหล ใหสวยงามพอดีกับลักษณะชวงตัวของผูแสดง 

เนื่องจากกระบวนทารําน้ีเนนถึงเครื่องประดับที่หอยพาดอยูดานขางลําตัว  

เทคนิคการรํา 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจ

ออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 

 
6. ทาตาบหนา 

ตารางที่ 9  ทาตาบหนา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ซาย กระดกเทา

ขวา มือขวาลอ

แกวควํ่า แลว

ยกขึ้นหัน     ฝา

มือเขาหาหนา มือ

ซาย จีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเสีย้ว

เทาซาย มือขวา

แทงมือต้ังวงบน 

มือซาย   ต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบ

หงาย ที่อก เอียง

จากขวาไปซาย 

----- ดานหนา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

น้ําหนักตัวอยู

ดานหนา มือทั้ง

สองจีบหงายไขว

กันระดับอก ลัก

คอซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาตาบหนา มีปรากฏอยูในการแสดงทัง้หมด 3 ชุด 

ไดแก บุษบาทรงเครื่อง กุสุมาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทา

รําที่แตกตางและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสตาบหนา ดังน้ี 
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 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนกระบวนทารําทีร่วบทาในการตีความหมายจึงใชทาเดียว 

ซึ่งหมายถึงตาบท่ีประดับดวยเพชรพลอยท่ีมีคา โดยการใชมือขวาลอแกวดานหนา หันฝามือเขาหาตัว 

มือซายจีบสงหลัง 

กระบวนทารํา 

การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการใชมือ

ขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายท่ีอก เพื่อชี้ใหเห็นตาบหนาจากการจีบหงายที่อก 

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการ

ใชมือทั้งสองจีบหงายไขวกันระดับอก เพื่อเนนใหเห็นตาบหนาจากระดับของมือจีบที่ไขวกัน 

จากกระบวนทารําท้ัง 3 ชุด จะเห็นไดวากระบวนทารํามีลักษณะที่เหมือนกันในการเนนใหเห็น

ถึงตาบหนา จากมือทีอ่ยูในระดับของตาบหนาทีตั่วละครสวมใส โดยใชกระบวนทารําจากการจีบที่

แตกตางกันเพื่อเนนใหเห็นถึงสิ่งที่บทละครกลาวไวเชนเดียวกัน และมีกระบวนทาที่แสดงถึงลักษณะ

ความงามของตาบหนา 

 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ ขณะที่กาวเทาซายมาดานหนา ใหเอียงขวา

พรอมกับกมมองมือที่ลอแกว แลวคอยเคลื่อนสายตามองตามมือในขณะที่เปลี่ยนเอียงซาย ขณะรํา

ตองกดเอว กดไหลไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง คือ การกาวเทาขวาเพื่อกระดกเสี้ยว ตองกาวเทาให

ขนานในแนวนอน สวนเทาที่กระดกตองอยูในแนวเดียวกับเทาที่ยืนรับน้ําหนัก เพื่อใหมองเห็นเทาที่

กระดกอยางชัดเจน ลําตัวไมเบีย้ว เมือ่กาวเทาแลวตองยืดตัวขึน้พรอมกับแทงมือขวาและพลิกมือซาย 

จากนั้นยุบตัวลงใหพอดีกับทารําท่ีมือขวาต้ังวงบน มือซายจีบหงายที่อก 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ การกาวเทาซายมาดานหนาตองถายน้ําหนัก

มาทีข่าซาย ขาขวาดานหลังเบาแบบไมมีน้าํหนัก ใชสายตามองทีจ่ี ้นางขณะจีบคว่ําเล็กนอย แลว

เคลื่อนสายตามองออกดานหนาขณะพลิกมือจีบหงาย 
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การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด บุษบาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทาขวา 

ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ซายมาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 
7. ทาบานพับ 

ตารางที่ 10  ทาบานพับ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานขวา กาวเทา

ซาย       ยกเทา

ขวา มือขวาแทง

มือต้ังวงบน มือ

ซายจีบหงายอยู

ใตกําไลตนแขน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

----- กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2 

ดานหนา กาวเทา

ขวามาดานหนา 

ยกเทาซาย       

มือซายต้ังวงแขน

ตึงระดับไหล มอื

ขวาจบีหงายอยู

ใตกําไลตนแขน 

เอียงซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาบานพับ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 3 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครือ่ง กุสุมาทรงเครื่องและจินตะหราทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวน

ทารําท่ีเหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสกําไลตนแขนดังนี้ 
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 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่องและชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดาน

ของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที่เนนใหถึงกําไลตนแขนที่ตัวละครสวมใส โดยหันทิศทาง

ดานขวา กาวเทาซาย ยกเทาขวา มือขวาแทงมือต้ังวงบน มือซายจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เอียงจาก

ซายไปขวา 

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําทีแ่ตกตางจากการแสดงทั้ง 2 ชุด โดยการ

กาวเทาขวามาดานหนา ยกเทาซาย มือซายตัง้วงแขนตึงระดับไหล มือขวาจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน 

เอียงซาย ซึ่งมีความแตกตางกันในเรื่องของมือที่ตัง้วงบนกับมือทีตั่้งวงแขนตึงระดับไหลและการเริ่ม

ปฏิบัติท่ีการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง จะเริ่มมือต้ังวงแขนตึงระดับไหลทางดานซายกอน แตยังคง

ความเหมือนและคลายคลึงกับกับการแสดงทัง้ 2 ชุด ในการจีบหงายอยูใตกําไลตนแขน เพื่อชี้ใหผูชม

ไดเห็นถึงกําไลตนแขนที่สวมใสเชนเดียวกัน  

  

เทคนิคการรําในทานี้ คือ ตองยืดตัวขณะยกเทา ถายนํ้าหนักมาอยูที่ขาขางท่ียืนและเมื่อเห็น

วามืออยูในทาแลวจึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจ

ออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจ 
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8. ทาทองกร 

ตารางที่ 11  ทาทองกร 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานหนา กาวเทา

ซายไปดานขาง 

แตะเทาขวาแลว

ซอยเทาไป

ทางขวา มือขวา

ต้ังวงบน มือซาย

จีบซอนมือขวา

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน เอียง

จากขวาไปซาย 

ดานขวา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มอืขวามวน

จีบออกต้ังวงบน 

มือซาย    ต้ังวง 

แลวพลิกมือจีบ

หงาย แขนตึง

ระดับไหล เอียง

จากซายไปขวา 

ดานซาย กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

จรดเทาซายใกล

เทาขวา มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน 

เอียงจากซายไป

ขวา แลวหมุนตัว

ทําทาน้ีอีกครั้ง

ดานขวา 

เปลี่ยนเปนทา

ตรงกันขาม 

ดานหนา กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

แตะเทาซาย แลว

ซอยเทา มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย

แลวเปลี่ยนมือ

สลับขางกัน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา กาวเทา

ซายมาดานหนา 

มอืขวาจีบหงาย

แขนตึงระดับไหล 

มือซายต้ังวงลาง 

ลกัคอซาย 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาทองกร มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด โดย

การแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่แตกตางและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสกําไลขอมือดังนี้ 

 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง มีกระบวนทารํา

การใชมือที่เหมือนกันในการใชทา “ภมรเคลา” แตแตกกันที่การเริม่ปฏิบัติ โดยชุด ดรสาทรงเครื่อง จะ

ใชมือจากดานขวาไปดานซายซึ่งชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะใชมือจากดานซาย

กระบวนทารํา 
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ไปดานขวาและในดานทิศทางของการรําก็มีความแตกตางกัน แมวาชุด บุษบาทรงเครื่อง และชุด 

กุสุมาทรงเครื่อง จะมีการใชมือในกระบวนทารําทีเ่หมือนกันแตชุด บุษบาทรงเครื่อง จะใชทิศการรําใน

กระบวนทานี้ทางดานซายและดานขวา แตกตางกับ ชุด กุสุมาทรงเครื่อง ทีใ่ชทิศการรําทางดานหนา

เชนเดียวกับชุด ดรสาทรงเครื่อง โดยหัวใจหลักของการแสดงทากําไลขอมือทั้ง 3 ชุด นี้ ยังคงลักษณะ

ของกระบวนทาที่สําคัญ คือ ทา “ภมรเคลา” เพียงแตแตกตางกันท่ีทาเริ่มตนและทิศของการรําเทาน้ัน 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทัง้ 4 ชุด โดยการใช

มือขวาตั้งวงบน มือซายจีบหงาย แขนตึงระดับไหล ทิศทางดานขวา เพื่อเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือ

ดานซาย จากการจีบหงาย แขนตึงระดับไหล ซึ่งเปนกระบวนทาหนึ่งที่แสดงใหเห็นถึงกําไลขอมือได

อยางชัดเจน  

การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่แตกตางจากการแสดงทั้ง 4 ชุด โดยการ

ใชมือขวาจีบหงายแขนตึงระดับไหล มือซายตั้งวงลาง แมการแสดงชุดนีจ้ะมีกระบวนทารําที่แตกตาง

จากการแสดงชุดอ่ืนๆ แตมีสิ่งหน่ึงที่เหมือนกัน คือ ตองการจะเนนใหเห็นถึงกําไลขอมือที่สวมใส โดยใช

การจีบหงายแขนตึงระดับไหล 

 

เทคนิคการรําทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครื่อง บุษบาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง คือ ในขณะที่

กาวเทาไปดานขาง ผูแสดงตองยืดตัวขึ้นและเมื่อเทาอีกขางมาแตะเทาใกลเทาที่ยืนรับน้ําหนักจึงยุบตัว

ลง แลวจึงซอยเทาไปดานขาง หรือหมุนตัว โดยมือท้ังสองตองเคลื่อนที่พรอมกับมวนมือไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ การกาวเทาขวามาดานหนาผูแสดงตองยอตัว

ลงเล็กนอย เมื่อจะกระดกเทาซายตองสงเขาออกไป โดยตองรักษาการทรงตัวใหสมดุลไมใหยืนเซขณะ

กระดกเทา มือที่รําตองมวนใหหมดมือพรอมกับยืดตัวขึ้น แลวจึงยุบลง 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครื่อง คือ การย่ืนแขนเฉียงมาดานหนาเล็กนอย พรอม

กับการลักคอ โดยผูแสดงตองตั้งใบหนาและลําคอใหตรงกอน แลวจึงกดไหลขวาลงคลายกับมีของ

หนักมาวางที่ไหล เย้ืองหนามาดานขวาเล็กนอย 
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การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทามา

ดานขาง แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะแตะเทาอีกขางหนึ่งใกลเทาท่ียืนและซอยเทาไปดานขาง 

หรือหมุนตัว 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ขวามาดานหนา ยืดตัวขึ้น แลวจึงคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด จินตะหราทรงเครือ่ง คือ สูดลมหายใจเขาขณะยืดตัว

ขึ้น แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 

 
9. ทาปะวะหล่ํา 

ตารางที่ 12  ทาปะวะหล่ํา 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานหนา กาวเทา

ขวาไปดานขาง 

แตะเทาซาย แลว

ซอยเทาไป

ทางซาย มือซาย

ต้ังวงบน มือขวา

จีบซอนมือซาย 

แลวเปลี่ยนเปนมือ

ขวาต้ังวงบน มือ

ซายจีบซอนมือ

ขวา เอียงจากซาย

ไปขวา 

----- เฉียงตัวดานขวา 

กาวเทาขวา ซาย 

แลวกระดกเทา

ขวา มือซายมวน

มือปลอยต้ังวง 

มือขวาจีบจรดท่ี

ใตขอมือซาย 

เอียงซาย 

----- 
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จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาปะวะหล่ํา มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 2 ชุด 

ไดแก วิยะดาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดน้ี มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการใสปะวะหล่ําดังน้ี 

 

การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง มีกระบวนทารําการใชทา “ภมรเคลา” โดยเคลามือจาก

ดานซายไปดานขวา ซึ่งมีลักษณะของทารําคลายคลึงกับการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ที่ใชมือตั้งวง

และมือจีบใกลกัน โดยในการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะใชมือซายมวนมือปลอยตั้งวง มือขวาจีบ

จรดที่ขอมือซาย จากกระบวนทารําทั้ง 2 ชุดจะเห็นไดวาการใชมือในกระบวนทารํามีการใชการจีบ

ชี้ใหเห็นถึงปะวะหล่ําที่สวมใสเชนเดียวกันแตการรอยเรียงกระบวนทาแตกตางกัน 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ ในขณะทีก่าวเทาไปดานขาง ผูแสดงตองยืดตัว

ขึ้นและเมื่อแตะเทาเทาอีกขางหนึ่งจึงยุบตัวลง แลวจึงซอยเทาไปดานขาง โดยมือทั้งสองตองเคลื่อนที่

พรอมกับมวนมือไปพรอมกัน 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ มือทัง้สองทีม่วนมือนัน้ตองอยูใกลกัน ไมใหหาง

จนเกินไป การกระดกเทาตองสงเขาไปดานหลัง 

 

 การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด วิยะดาทรงเครื่อง  คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

มาดานขาง แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะแตะเทาอีกขางหนึ ่งใกลเทาที่ยืนและซอยเทาไป

ดานขาง 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง  คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา 

แลวคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะยุบตัวลง 
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10. ทาธาํมรงค 

ตารางที่ 13  ทาธํามรงค 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

เฉียงตัวดานขวา 

ยืนเหลื่อมเทาซาย 

มือซายต้ังวง

ดานหนา มือขวา

แตะที่มือซาย 

เอียงซาย 

เฉยีงตัวดานซาย 

ยืนเหลื่อมเทาขวา 

มือขวาต้ังวง

ดานหนา มอืซาย

แตะที่มือขวา 

เอียงขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 2  

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาธํามรงค มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด 

โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและคลายคลึงกันในการสื่อถึงการสวมธํามรงคดังน้ี 

 

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ชดุ บุษบาทรงเครื่อง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง มีกระบวนทา

รําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทาง การกาวเทาและกระบวนทารําที ่แสดงลักษณะของการสวม

ธํามรงค โดยการยืนเหลื ่อมเทาซาย มือซายต้ังวงดานหนา มือขวาแตะที่มือซาย เอียงซาย ซึ่งมี

ลักษณะกระบวนทารําเหมือนกับการแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง และชุด กุสุมาทรงเครื่อง แตปฏิบัติใน

ทาตรงกันขาม 

กระบวนทารํา 

 

เทคนิคการรําในทานี ้คือ ผูแสดงตองยืนเฉียงตัวเล็กนอย มือตัง้วงดานหนา แลวใชปลายนิว้ชี้

แตะหลังมืออีกมือหนึ่งตรงน้ิวที่ใสแหวนเบาๆ สายตามองที่มือกอนมองออกมาดานหนา 

เทคนิคการรํา 

 



405 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ คือ สูดลมหายใจเขาขณะที่ยืดตัวและตั้งวง จากนั้นคอยๆ 

ปลอยลมหายใจออกขณะที่อีกมือหนึ่งแตะนิ้วที่ใสแหวนเบาๆ 

การใชลมหายใจ 

 
11. ทาตางหู 

ตารางที่ 14  ทาตางหู 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

ดานซาย นั่งต้ัง

เขาซาย กระดก

เทาขวา มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลว

เปลีย่นมอืซาย

ยกขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

----- ----- ดานหนา กาวเทา

ขวาและซายมา

ดานหนา มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลวมือ

ขวาจีบสอดขางหู

ซาย มือซายจีบสง

หลัง เอียงจาก

ขวาไปซาย แลว

ทําทาตรงกันขาม

อีกครั้ง 

----- 

 

 จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาตางหู มีปรากฏอยูในการแสดงทัง้หมด 2 ชุด 

ไดแก ดรสาทรงเครื่องและกุสุมาทรงเครื่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่คลายคลึงและ

แตกตางกันในการสื่อถึงการใสตางหูดังนี้ 
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 การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง มีกระบวนทารําที่คลายคลึงกับการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง ใน

การใชมือจีบทั้งสองมือ โดยใชมือหนึ่งเนนใหเห็นถึงตางหูที่สวมใสแตแตกตางกันที่การกาวเทาและ

ลักษณะของกระบวนทา โดยการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานีข้ณะนั่งบนเตียง โดยหัน

ทิศทางดานซาย ตัง้เขาซาย กระดกเทาขวา มือซายยกขึ้นจีบปรกขางใกลหูซาย มือขวาจีบสงหลัง 

ในขณะทีก่ารแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานี้ดวยการยืนรํา โดยการกาวเทาขวาและซายไป

ดานหนา มือขวาจีบสอดขางหูดานซาย มือซายจีบสงหลัง แลวทําทาตรงกันขามอีกครัง้ โดยจีบสอด

ขางหูขวา 

กระบวนทารํา 

 

 เทคนิคการรําทานี ้ในชุด ดรสาทรงเครื ่อง คือ มือทั้งสองที่ตั ้งวงดานหนา แลวกดไหลขวา 

จากนั้นเปลี่ยนมือซายยกขึ้นจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลังพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น เมื่อทารําเขาที่แลว

จึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 เทคนิคการรําทานีใ้นชุด กุสุมาทรงเครื ่อง คือ มือทั้งสองที่ต้ังวงดานหนา แลวกดไหลขวา 

จากนั้นมือขวาจีบสอดขางหูดานซาย โดยเนนการสอดมือใหชัดเจน มือซายจีบสงหลัง โดยเอียงศีรษะ

เล็กนอยใหรับกับมือท่ีจีบอยูใตต่ิงหู การสอดจีบดานหูขวาก็ตองเนนใหชัดเจนเชนเดียวกัน 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะตั้งเขาซาย 

กระดกเทาขวา แลวกลั้นหายใจเล็กนอยขณะที่กระดกเทาจะทําใหสามารถทรงตัวไดนิ่งขึ้น ไมเซ หรือ

ลมลง จากน้ันคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่วางขาที่กระดกลง 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ ในชุด กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขาขณะกาวเทา

ขวาตามดวยเทาซายมาดานหนาพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่

สอดจีบเขาที่หูและยุบตัวลง 
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12. ทากรอบพักตรและทามงกุฎ 

ตารางที่ 15  ทากรอบพักตรและทามงกุฎ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

เฉยีงตัวดานซาย 

นั่งคุกเขา  

มือท้ังสองต้ังวง

ดานหนาระดับตา 

แลวพลิกขอมือมา

แตะที่กะบังหนา 

เอียงจากซายไป

ขวา 

กระบวนทารํา

เหมือนชุดที่ 1 

เฉยีงตัวดานซาย 

นั่งคุกเขาบนเตียง 

มือท้ังสองจีบควํ่า 

แลวสอดขึ้นต้ังวง

บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มือท้ังสอง

จีบควํ่า แลวสอด

ขึ้นต้ังวง  บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

ดานหนา นั่งเตียง

วางเทาท้ังสองกับ

พื้น มือท้ังสอง      

จีบควํ่า แลวสอด

ขึ้นต้ังวง  บัวบาน 

เอียงจากซายไป

ขวา 

 

 

จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทากรอบพักตรและทามงกุฎซึ่งเปนเครื่องประดับ

ศีรษะ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 5 ชุด โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการสวมใสเครื่องประดับศีรษะดังนี้ 

 

  การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง เปนการแสดงที่ตัวละครใสกะบังหนา

เหมือนกันและมีกระบวนทารําที่เหมือนกันทั้งในดานของทิศทางและกระบวนทารําที่แสดงลักษณะของ

การสวมใสกะบังหนา โดยการนั่งคุกเขาบนเตียงมือท้ังสองต้ังวงดานหนาระดับตา แลวพลิกขอมือมา

แตะที่กระบังหนา  

กระบวนทารํา 

 การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง ชุด กุสุมาทรงเครือ่ง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง เปนการ

แสดงที่ตัวละครใสรัดเกลายอดเหมือนกันโดยใชทา “พรหมสี่หนา” ซึง่กระบวนทารําจะใชมือทั้งสองจีบ

คว่ํา แลวสอดขึ ้นตั้งวงบัวบานเหมือนกันแตแตกตางกันที่การนั ่งและการกาวเทา โดยชุด บุษบา
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ทรงเครื่อง จะนั่งคุกเขาบนเตียงในขณะที ่ชุด กุสุมาทรงเครื่อง จะยืนรําสวน ชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

จะนั่งเตียง โดยวางเทาท้ังสองกับพื้นขณะทําทารํา 

 

 เทคนิคการรําทานี้ในชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครือ่ง คือ มือทั้งสองที่ต้ังวง

ดานหนาควรใหหางจากหนาพอประมาณ ไมชิดติดหนาจนเกินไป แลวพลิกขอมือมาแตะที่กะบังหนา

พรอมกับการเปลี่ยนเอียงใหพอดีกับการเอียงขวา ศีรษะเอียงเพียงเล็กนอย ไมเอียงจนคอพับ โดยใช

การกดเอว กดไหลชวยใหทารําดูออนหวานแตคงความสงางามไว 

เทคนิคการรํา 

เทคนิคการรําทานี้ในชุด  บุษบาทรงเครื่อง ชุด กุสุมาทรงเครื่อง และชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

คือ เมื่อมือทั้งสองท่ีจีบควํ่า แลวสอดขึน้ตั้งวงบัวบาน การเปลีย่นเอียงศีรษะจากซายไปขวาตองหมด

พอดีกับตอนท่ีมือต้ังวงบัวบาน สายตามองสูงขึ้น โดยใสความรูสึกที่ศีรษะ แลวจึงมองตรงดวยแววตาท่ี

แสดงถึงความมั่นใจในความสงางาม 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานีใ้นชุด ดรสาทรงเครื่อง และชุด วิยะดาทรงเครื่อง คือ สูดลม

หายใจเขาขณะมือท้ังสองต้ังวงดานหนา แลวพลิกขอมือทั้งสองแตะทีก่ระบังหนา จากนัน้คอยๆ ปลอย

ลมหายใจออก 

การใชลมหายใจ 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี้ในชดุ  บุษบาทรงเครื่อง ชดุ กุสุมาทรงเครื่อง คือ สูดลมหายใจเขา

ขณะสอดมือจีบและยืดตัวขึ้น จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกขณะที่มือทั้งสองตั้งวงบัวบานและ

ยุบตัวลง 
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13. ทาอุบะ 

ตารางที่ 16  ทาอุบะ 

ชุดที่ 1 ดรสา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 2 วิยะดา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 3 บุษบา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 4 กุสุมา

ทรงเครื่อง 

ชุดที่ 5 จินตะหรา

ทรงเครื่อง 

----- ดานซาย นั่งต้ัง

เขาขวา กระดก

เทาซาย มือท้ัง

สองต้ังวง

ดานหนา แลว

เปลี่ยนมือซาย

ยกขึ้นจีบปรกขาง 

มือขวาจีบสงหลัง 

เอียงจากขวาไป

ซาย 

----- ----- ดานหนา กาวเทา

ขวา กระดกเทา

ซาย มือซาย    จีบ

ปรกขาง มือขวา

จีบสงหลัง เอียง

ซาย 

 

 จากตารางดังกลาว จะเห็นไดวากระบวนทาอุบะ มีปรากฏอยูในการแสดงทั้งหมด 2 ชุด ไดแก 

วิยะดาทรงเครื ่องและจินตะหราทรงเครื ่อง โดยการแสดงทั้งหมดนี้ มีกระบวนทารําที่เหมือนและ

คลายคลึงกันในการสื่อถึงการทัดอุบะดังนี้ 

 

 การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื ่อง และชุด จินตะหราทรงเครื ่อง มีการใชมือซายจีบปรกขาง       

มือขวาจีบสงหลัง เหมือนกันซึง่เปนดานทีทั่ดอุบะของตัวละครตัวนางแตแตกตางกันที่การแสดงชุด     

วิยะดาทรงเครือ่ง จะปฏิบัติทานี้ขณะนั่งบนเตียง โดยหันทิศทางดานซาย ตั้งเขาขวา กระดกเทาซาย 

ในขณะที่การแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง จะปฏิบัติทานีด้วยการยืนรํา โดยการกาวเทาขวา กระดก

เทาซาย 

กระบวนทารํา 
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เทคนิคการรําในทาน้ี คือ มือท้ังสองที่ต้ังวงใกลกันดานหนา แลวกดไหลขวา จากนั้นเปลีย่นมือ

ซายยกขึ้นจีบปรกขาง มือขวาจีบสงหลังพรอมกับคอยๆ ยืดตัวขึ้น เมื่อทารําเขาที่แลวจึงยุบตัวลง 

เทคนิคการรํา 

 

การใชลมหายใจในกระบวนทานี ้ของทั ้ง 2 ชุดนี ้ คือ สูดลมหายใจเขาเมื ่อเริ ่มตนทําทารํา 

จากนั้นคอยๆ ปลอยลมหายใจออกเมื่อสิ้นสุดทารํา 

การใชลมหายใจ 

 
5.5 วเิคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกบัการลงสรงทรงเคร่ือง 

 น้ ําเปนเสมือนสายใยที ่หลอเลี ้ยงชีวิตของคนไทยทั ้งในดานเกษตรกรรม อุตสาหกรรม 

วัฒนธรรม ประเพณีและความเชื่อ ตลอดจนวิถีชิวิตการอาบน้าํของคนไทยทีผู่กพันกับแมน้าํลําคลอง

มาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การอาบน้าํนอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันแลว ยังถือเปนมารยาทที่ควร

ปฏิบัติอยางหนึ ่งของคนไทย โดยเมื ่อจะออกจากบานจะตองอาบน้ ําแตงกายใหเหมาะสมกับ

สถานการณ สภาพแวดลอมและกาลเทศะ การอาบน้ําแตงกายจึงมีบทบาทที่สําคัญตอวัฒนธรรรม

และประเพณีของคนไทยซึ่งสะทอนใหเห็นถึงแงมุม วิธีคิดตางๆ ของคนไทยอีกทางหนึ่ง 

 

การอาบน้ ําแตงกายถือเปนลักษณะนิสัยในชีวิตประจําวันของคนไทย เนื ่องจากสภาพ

ภูมิอากาศของประเทศไทยที่เปนเมืองรอนผนวกกับนิสัยของคนไทยที่รักความสะอาด การอาบน้ําแตง

กายจึงเปนวิถีชี วิตที ่คนไทยปฏิบัติกันมาชานานทุกยุคทุกสมัย ซึ ่งการอาบน้ ําของคนไทยได

เปลี่ยนแปลงไปตามวิวัฒนาการของสภาพแวดลอม สังคมและเทคโนโลยีที่พัฒนาตามยุคสมัย เพื่อ

ความสะดวกสบายและสุขอนามัยที ่ดีขึ ้น โดยสมัยกอนคนไทยจะอาบน้ําในแมน้ําลําคลอง น้าํตก     

ธารน้ําตางๆ โดยการลงไปอาบ หรือวายน้ําในแมน้ํานั้น และอีกวิธีหนึง่ คือ การตักน้ําใสโอง หรือตุม 

แลวจึงใชขันน้ําตักอาบรดรางกายเพื่อความสะดวกและปองกันอันตรายจากสัตวในน้ํา จากนั้นจึง

การอาบนํ้าแตงกายกับความเชื่อและประเพณีไทย 
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เปลีย่นแปลงการอาบน้าํมาเปนรูปแบบของการกัน้บังสถานทีอ่าบน้าํใหเปนสัดสวน มีการดัดแปลงสิ่ง

รอบตัวจากธรรมชาติมาใชในการอาบน้ํา เชน การใชลําไผตอเปนทอใหน้าํไหลคลายฝกบัว ซึง่วิธีการ

อาบน้ํามีลักษณะทั้งการอาบน้ําแบบนั่งอาบน้ําและยืนอาบน้ํา วิธีการอาบน้ําและอุปกรณท่ีใชตางๆ ได

ถูกพัฒนามาเรือ่ยๆ จนถึงปจจุบันทีม่ีรูปแบบของสถานที่และอุปกรณการอาบน้าํที่แตกตางตางกันไป 

เชน การอาบน้ําที่จัดเปนหองมีสัดสวน มีอางอาบน้ําสําหรับนอนแชน้ ําได แมพัฒนาการของ

สิง่แวดลอมทีเ่กี ่ยวกับการอาบน้ําจะเปลี ่ยนแปลงไปตามกาลเวลา แตหัวใจหลักที ่สําคัญของการ

อาบน้ํายังคงเหมือนเดิมอยูทุกยุคทุกสมัยนั่นคือ การอาบน้ําเพื่อชําระลางสิ่งสกปรกในรางกายให

สะอาดอยูเสมอ 

ในขณะเดียวกันคนไทยก็มีความเชือ่เกี่ยวกับน้าํ เนื่องจากน้ําเปรียบเสมือนสัญลักษณของ

ความบริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล จากความเชื่อดังกลาวทําใหน้ําเปนสิ่งที่เชื่อมโยงความเชื่อของคน

ไทยกับการอาบน้ําเขาไวดวยกันอยางแนนแฟนต้ังแตที่มนุษยแรกเกิดจนสิ้นชีวิต 

โดยพระยาอนุมานราชธนไดกลาวถึงประเพณีการอาบนํ้าของคนไทยในอดีตไววา 

 

“สรงน้ํา รดน้ํา  อาบน้าํ ถาแปลกันตรงๆ ก็ไดแกชําระมลทินของรางกายดวยน้ํา อาบน้ําที่ทํา

ในพิธีประจําชีพของชาวไทยแตกอน ทานผูใหญบอกใหวามีเปน 4 กาละ คือ 

1. อาบน้ําปลงผมไฟ เพื่อลางผมโกนท่ีติดหัว 

2. อาบน้ําเมื่อโกนจุก เพื่อลางผมท่ีติดหัวเหมือนกัน 

3. อาบน้ําแตงงานสมรส เพื่อทําตัวใหสะอาดเตรียมเขาหอ 

4. อาบเมื่อตาย เพื่อทําศพใหสะอาดเตรียมขึ้นไปไหวพระจุฬามณีเจดีย”

 

3 

                                                           
3 เสฐียรโกเศศ,  ประเพณเีนื่องในเทศกาล (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหง

ประเทศไทย, 2516), หนา 123. 
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 จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นถึงประเพณีการอาบน้ําของไทยที่มีการปฏิบัติเปนสวนหนึ่ง

ของประเพณีตัง้แตเด็ก จนกระทัง่สิ ้นชีวิต ซึ่งประเพณีเหลานีม้ีมาตัง้แตสมัยอดีตและยังปรากฎอยู

จนถึงปจจุบัน แมจะลดนอยลงจากสมัยกอนแลวก็ตามแตก็ยังมีการถือปฏิบัติ  สืบทอดประเพณีเหลาน้ี

มาอยางยาวนาน ซึ่งแฝงไวดวยความเชื่อเก่ียวกับการอาบน้ําเพื่อความเปนสิริมงคลสําหรับการดําเนิน

ชีวิต นอกจากนี้การอาบน้ํายังเปนสวนหนึ่งของประเพณีไทยที่สําคัญอีกหลายประเพณี เชน ประเพณี

สงกรานต  

 

 ประเพณีสงกรานต เปนประเพณีไทยที่ปรากฎสืบทอดมานานหลายยุคหลายสมัย ซึ่งมีความ

เกี่ยวของกับการอาบน้าํ โดยเปนการอาบน้าํทีลู่กหลานจะอาบใหแกญาติผูใหญและผูสูงอายุของคน

ในครอบครัวหรือบุคคลทีต่นนับถือ เพือ่แสดงความเคารพ ความกตัญูตอผูมีพระคุณและขอขมาใน

สิง่ที่เคยลวงเกินผิดพลาดไป แลวจึงขอพรจากทาน ดวยวิธีการตักน้ํามารดอาบรางกายของผูใหญ 

พรอมกับทาแปง แตงตัวและนําเสื้อผาชุดใหมมาใหทานผลัดเปลี่ยนดวย ซึ่งมีการกลาวถึงพิธีการรดน้ํา

ดําหัวไววา 

 “พิธีเริ่มดวยหัวหนาขบวนกลาวนําวาลูกหลาน หรือผูใตบังคับบัญชา มีความรักความเคารพ

นับถือตอตัวผูใหญ จึงไดพากันมาขอคาราวะดําหัว มีสิ่งใดที่พวกตนเคยลวงเกินดวย กาย วาจา และ

ใจ ก็ขอใหทานอโหสิใหดวย และขอใหทานเพรียบพรอมไปดวยจตุรพิธพรชัย 4 ประการ แลวก็ทยอย

กันรดน้าํที่มือของทาน หรือรดที่ตัวทาน บางแหงก็ถูตัวอาบน้ําใหทานดวย เชน ลูกหลานปฏิบัติตอ

ญาติผูใหญตัง้แตสมัยโบราณมา เสร็จแลวทานก็เปลี่ยนเสือ้ผาชุดใหมทีผู่นอยนํามาดําหัว ตอจากนั้น

ผู ใหญก็ใหพรและโอวาทวา ขอใหลูกหลาน หรือผู ใตบังคับบัญชา จงประสบแตจตุรพิธพรชัย 4 

ประการ และครองตนอยูในคุณธรรมของศาสนา”

 

4 

ในปจจุบันวิธีการรดน้ําแบบอาบน้าํใหผูใหญไดเปลี่ยนลดนอยลง อาจเนื่องมาจากผูใหญที่มี

ลูกหลานเปนจํานวนมาก การอาบน้ําใหผูใหญจึงอาจจะตองใชเวลานาน ยิ่งในผูสูงอายุการอาบนํ้า

                                                           
4 สุเมธ เมธาวิทยกุล,  สังกัปพิธีกรรม(กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 2532), หนา 12. 
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เปนเวลานานอาจทําใหทานเจ็บปวยได จึงมีการปรับเปลี่ยนวิธีการรดน้ํามารดที่มือแทน โดยประเพณี

การอาบน้าํใหผูใหญก็ยังคงปรากฎอยูมิไดสูญหายไปแตการปฏิบัติเชนนี้อาจลดนอยลงตามกาลเวลา

ที่เปลี่ยนแปลงไป 

 

 นอกจากนี้ความเชื่อเก่ียวกับการอาบน้ํายังเชื่อมโยงไปกับการเสริมสงาราศีของคน ในการใช

น้ําลางรางกายเฉพาะสวนตามเวลาในแตละชวงวัน เพื่อความเปนสิริมงคลและเสริมบารมีใหกับตนเอง 

โดยมีความเชื่อกันวาราศีของคนแตละชวงเวลาในหน่ึงวันจะเปลี่ยนไป ซึ่งมีการกลาวถึงราศีของคนเรา

อยูท่ีไหนบางไววา 

“เชาราศีของคนอยูที่หนา คนจึงเอาน้ําลางหนา เวลากลางวัน ราศีอยูที่หนาอก คนจึงเอาน้ํา

และของหอมปะพรมที่หนาอก และเวลาเย็นค่ําราศีอยูที ่เทา คนจึงเอาน้ ําลางเทา (ชาวอินเดียไม

อาบน้ ําตอนเย็น) นั ่นคือขอปฏิบัติอันเปนกิจวัตรประจําวันของคนเรา คือ ตอนเชาใหลางหนา         

สายขึ้นมาใหลางอก ตะวันตกใหลางบาทา”

 

5 

 จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นวาคนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับการอาบนํ้าที่แฝงไวดวยคติธรรม

สอนใจ ท่ีมีความหมายจากพฤติกรรมการปฏิบัติตนของคน เชน การลางหนาในตอนเชา เน่ืองจากเมื่อ

คนเราต่ืนนอน หนาตายอมไมสดใส ผมยุงเหยิง ซึ่งไมเจริญหูเจริญตาแกผูพบเห็น การลางหนา หวีผม 

แตงกายใหเรียบรอยในตอนเชาจึงทําใหดูมีสงาราศี หู ตาสวาง การอาบน้ํา หรือการนําของหอม       

ปะพรมที่หนาอกในตอนกลางวัน เนื่องจากเวลากลางวันเปนเวลาที่คนเราทํางานมาตั้งแตเชาทําให

รางกายมีเหงื่อและกลิ่นตัว สงผลใหจิตใจไมสดชื่นผองใส การอาบน้ํา หรือปะพรมที่หนาอกในตอน

กลางวันจึงทําใหมีสงาราศีแกตนเอง และการลางเทาในตอนเย็น เนือ่งจากเทาเปนอวัยวะหนึ่งของ

รางกายทีเ่ราใชมาตลอดทัง้วันในการเดิน อาจจะเปอนและสกปรกไดจึงตองลางเทากอนทีเ่ราจะนอน

เพื่อชําระลางสิ่งสกปรกใหออกไป 

 

                                                           
5 เรื่องเดียวกัน, หนา 6. 
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 พิธีอาบน้ําเพ็ญ เปนประเพณีที่เกี่ยวกับความเชื่อของการอาบน้ําที่มีมาตั้งแตสมัยโบราณ ใน

การอาบนํ้ากลางแสงจันทรในคืนพระจันทรเต็มดวง โดยเชื่อกันวาการไดอาบน้ําในแมน้าํลําคลอง หรือ

แมแตการอาบน้ําในภาชนะที่รองไวในที่โลงแจงกลางแสงจันทรในวันพระจันทรเต็มดวง ขึ้น 15 คํ่า 

เดือน 12 แลวอธิษฐานในสิ่งดี ๆ จะชวยเสริมสงาราศีความเปนสิริมงคลใหแกตนเองและยังมีความเชื่อ

วาผูที่ไดอาบนํ้าเพ็ญจะมีเสนหเมตตามหานิยม มีโชคลาภ พนจากโรคภัยไขเจ็บอีกดวย โดยจะอาบน้ํา

กลางแจงในชวงเวลาที่พระจันทรอยูตรงกลางศีรษะ เงาของพระจันทรจะลอยอยูกลางขันน้ํามนตพอดี 

เชื ่อกันวาน้ ํามีการรับพลังงานจากพระจันทรไดดีที ่สุด โดยมีการบันทึกไวเปนหลักฐานชวงสมัย

รัตนโกสินทรวา 

2“พิธีการอาบน้ํามนตน้ําเพ็ญนั้น มีบันทึกไวเปนหลักฐานคือการประกอบพิธีอาบน้ําเพ็ญที ่    

วัดสุทัศน สมัยสมเด็จพระสังฆราชแพ วัดสุทัศน เสด็จทานฯ จะประกอบพิธีเพียงปละครัง้เทานั้น     

โดยเลือกเอาวันเพ็ญ เดือน 12 ถือวาเปนวันที่พิเศษอยางยิง่ 2 2

2

โดยพิธีจะเริ่มจากพระสงฆทําสังฆกรรม 

สวดพระปาฏิโมกข อันหมายถึงความบริสุทธิ์แหงสงฆทั้ง ปวงตอดวยปฐมเทศนา เจริญพระพุทธมนต

ธัมมจักกัปปวัตนสูตร จากนั้นจะเปนการสวดนพเคราะหบูชาเทพยดาประจําวันเกิด เสริมดวงชะตา 

เสริมวาสนา บารมี โดยพระสงฆจะเจริญพระพุทธมนตประจําแตละวันสลับกับโหรหรือบัณฑิต อาน

โองการบูชาเทพยดานพเคราะหทั้ง 9 ตอดวยเจริญพระคาถาพุทธาภิเษก หมายถึง พระพุทธมีความ

ย่ิงใหญดุจดวงอาทิตย พระธรรมมีความเยือกเย็นงดงามดุจพระจันทร พระสงฆเปรียบเหมือนดวงดาว

ที่รายลอมอยู บารมี 10 ทัศ สรรเสริญพุทธลักษณะ 32 ประการ อนุพยัญชนะ 80 ประการ และบท

เจริญเมตตาใหญ ตอดวยเจริญพระคาถาภาณวาร เปนพระคาถาที่สวดตามวาระ ไมคอยสวดบอยนัก 

เปนพระคาถาขับไลเสนียด สิ่งอัปมงคล ปองกันภัยและโรครายตางๆ และเจริญอายุวัฒนะ ดังเชน  

พระมหากัสสปะอาพาธ พระพุทธองคทรงแสดงธรรมใหฟง ครั ้นเมื ่อพระพุทธองคทรงอาพาธ          

พระมหาจุนทะก็แสดงถวายและจบลงดวยพระคาถาทิพยมนต หมายถึง มนตอันเปนทิพย มีความ 

สะอาด สดใสและใหความสําเร็จแกผูไดฟง สังวัธยายทิพยมนต ใหรุงโรจน รุงเรือง ขจัดปญหาอุปสรรค

ที่ขัดของ ปองกันภัยจากหมูอมิตร”2

                                                           
6 วัดเขาไกรลาศ, ประเพณีอาบน้ําเพ็ญแบบพุทธ-พราหมณ [ออนไลน], 19 พฤษภาคม 2556. 

แหลงที่มา 

6 

www.watkaokrailas.com/index.php 

http://www.watkaokrailas.com/index.php�
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การอาบน้ํานอกจากจะเปนกิจวัตรประจําวันของสามัญชนแลว การอาบน้ํายังปรากฎในพิธี

สําคัญของพระมหากษัตริยและเจานายชั้นสูง ซึง่เปนราชประเพณีทีถื่อปฏิบัติกันมาแตโบราณ โดยมี

พิธีที่สําคัญท่ีเก่ียวของกับการอาบน้ํา เชน พระราชพิธีลงสรง หรือพระราชพิธีลงทา พระราชพิธี       

สรงมูรธาภิเษก ซึ ่งพระราชพิธี เหลานี ้เปนสวนหนึ ่งของพระราชพิธีทีส่ําคัญ อาทิ พระราชพิธี            

บรมราชาภิเษก จึงเห็นไดวาการอาบน้ําเปนสวนหนึ่งในพระราชพิธีที่สําคัญ ในการลงสรงทรงเครื่อง

ของพระมหากษัตริยและเจานายชัน้สูงกอนจะประกอบพระราชพิธีอืน่ๆ ซึ่งสอดคลองกับการแสดงลง

สรงทรงเครือ่งในละครรําทางนาฏยศิลปไทย ในการที่ตัวละครจะอาบน้ําแตงกายเมื่อตองเขารวมพิธี

สําคัญ เขาเฝาบุคคลสําคัญ กอนการเดินทางไปทําศึกสงคราม หรือแมกระทัง่กอนการเดินทางไปพบ

คนรัก วรรณกรรมและบทละครเปรียบเสมือนการสะทอนใหเห็นถึงรูปแบบ ประเพณีและวัฒนธรรมใน

สังคมยุคสมัยน้ันๆ ที่เห็นความสําคัญของการอาบนํ้าแตงกาย 

จากความเชือ่และประเพณีไทยดังกลาว เปนสิ่งทีส่ะทอนใหเห็นอยางเดนชัดวาการอาบน้ําไม

เพียงแตเปนการชําระลางรางกายใหสะอาดเทานั้น แตการอาบน้าํยังเปนสวนหนึ่งของความเชือ่และ

ประเพณีที่สําคัญ เปนสิง่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อเกีย่วกับการอาบน้าํของคนในสมัยกอนทีม่ีการสืบ

ทอดมาถึงสมัยปจจุบัน โดยสวนใหญการอาบน้ําในความเชื่อและประเพณีน้ีจะเปนการอาบน้ําเพื่อ

ความเปนสิริมงคลใหแกชีวิต เพือ่เสริมสงาราศีของตน ซึง่เปนการสือ่ความหมายของการอาบน้ําไปใน

แนวทางที่ดีงาม โดยการอาบน้ํามีทั้งประเพณีที่เก่ียวกับสถาบันพระหากษัตริยและสามัญชน ทําใหเห็น

ไดวาการอาบน้ําเปนสื่อกลางที่สามารถปฏิบัติไดทุกชนชั้นวรรณะในสังคม โดยมีหัวใจหลักเดียวกันใน

การชําระลางรางกายใหสะอาด หากจะแตกตางกันในขั ้นตอนของความประณีตพิถีพิถันใน

รายละเอียดและจุดประสงคของการอาบนํ้าในแตละพิธี 

 

 การแตงกาย ถือเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของคนไทยที่มีรูปแบบการแตงกายเฉพาะตนตามยุค

สมัย จากอดีตที่คนไทยเคยหมสไบ นุงผาโจงกระเบน ไดถูกแปรเปลี่ยนตามวิวัฒนาการและเทคโนโลยี

สมัยใหมท่ีเขามา เอกลักษณและรูปแบบของการแตงกายจึงเปนสิ่งหนึ่งถูกเปลี่ยนแปลงไปจากวิถีชีวิต

การแตงกาย 
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ของคนไทย โดยปลี่ยนเปนการแตงกายตามรูปแบบสากลทั่วไป หากจะเปนการแตงกายดวยชุดไทย 

สวนใหญจะแตงกายกันในงานหรือพิธีสําคัญ และมีใหเห็นในการแสดงนาฏยศิลปไทย แมกาลเวลาจะ

เปลี่ยนแปลงหลายๆ สิ่งหลายๆ อยางไป แตก็ยังมีเคาโครงของขนบจารีตทางวัฒนธรรม การประพฤติ

ปฏิบัติแฝงอยู เชน สีของการแตงกายในงานพิธีตางๆ 

สีของการแตงกาย เปนสิ่งที่เก่ียวของกับประเพณีไทยในเรื่องของกาลเทศะ ความเหมาะสมใน

การแตงกายไปรวมงานและยังเปนการใหเกียรติแกเจาของงานอีกดวย โดยการเลือกใชสีในการแตง

กายในสังคมไทยมีขนบประเพณีที่แตกตางกัน เชน การแตงกายไปรวมงานมงคล ผูรวมงานควรแตง

กายดวยสีสันสดใส การแตงกายไปงานศพ ควรแตงกายดวยสีสุภาพไมฉูดฉาด ซึ่งในงานแตละงาน

อาจมีรายละเอียดของการแตงกายท่ีแตกตางกันไป 

การแตงกายไปรวมพิธีศพน้ัน ในสมัยกอนไมเพียงแตจะใสสีขาว หรือสีดําเพียงเทานั้น แตยังมี

การใสสีอืน่ไปรวมพิธีศพอีกดวย โดยปรากฎในหนังสือ ธรรมเนียมพระบรมศพ และพระศพเจานายไว

วา 

“ในอดีตเมื่อมีงานพระบรมศพหรือพระศพของเจานายจะมีการไวทุกขโดยหลักอยู 2 วิธี คือ     

สีของเครื่องแตงกาย และการโกนผม เรื่องของการใชสีมีธรรมเนียมระบุถึงสีที่แสดงสถานภาพระหวาง

ผูตายและผูที่ยังอยู คือ 1. สีดํา 2. สีขาว และ 3. สีมวงแกหรือน้าํเงินแก สีดํา ใชสําหรับผูใหญหรือผูที่มี

อายุแกกวาผูตาย สีขาว สําหรับผูเยาวหรือออนกวาผูตาย และสีมวงแกหรือสีน้ําเงิน สําหรับผูที่มิได

เปนญาติเก่ียวดองกับผูตายแตประการใด”

 

7 

จากขอความในหนังสือดังกลาว ทําใหเห็นถึงการใชสีของเครื่องแตงกายที่สามารถแสดงถึง

สถานะ หรือความสัมพันธของตนเองกับผูตายทีแ่ตกตางกันไป โดยคาดวานาจะไดรับอิทธิพลการ    

แตงกายมาจากชาวตางชาติ เห็นไดจากขอความที่ปรากฎในหนังสือประเพณีเนื่องในการเกิดและ

                                                           
7 นนทพร อยูมั่งมี,  ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมติชน, 

2551), หนา 77. 
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ประเพณีเนื่องในการตายของ 2เสฐียรโกเศศ 2

 

ที่กลาวถึงเรื่องราวที่มาของการแตงกายชุดสีขาว สีดําใน

การไวทุกขของงานศพไววา 

“เรื่องไวทุกขของเรา เปนเรือ่งสับปลับยากใจเปนที่สุด เอาแนอะไรไมไดเลย ถาสังเกตแบง ก็

แบงไดเปนสองทาง คือไวเฉพาะแตไปเขางานศพทางหนึ่ง กับไวประจําวันอีกทางหนึ่ง การไวไปงานศพ

คือนุงขาวนุงดํา เขาใจวาเราจาํเขามา นุงขาวพดูกันวาเอาอยางจีน แตถามพวกจีนเขาก็วาไมไดนุงขาว 

ตกลงจะมาแตไหนก็ไมทราบ แตนุงดํานัน้จําฝรัง่มาแน และเปนแนวาเกิดขึ้นในรัชกาลที่ 5 ดวย ที่นุงสี

กุหรา สีนกพิราบ และสีน้ําเงินอะไรเหลานี้ เชื่อวาเปนของเราคิดขึ้นเอง เพื่อจะเดินใหเปนสายกลาง 

เพียงแตแตงดําก็ลําบากอยูแลว ไฉนจะไปรับเอาอยางอืน่มาพอกใหลําบากยิ่งขึน้อีกเลา เดิมทีเราเห็น

จะไมไดแตงไวทุกขกัน เพราะเคยเห็นพระเมรุใหญๆ แตกอนมา นุงสมปกลายสีตางๆ คาดเสือ้ครุยกัน

ทั้งน้ัน”

 

8 

จากขอความในหนังสือดังกลาว ทําใหเห็นถึงการใชสีในการแตงกายของคนไทยที่มีการแตง

กายโดยใชสีขาว สีดํา สีนํ้าเงิน หรือสีมวงแก ไปรวมในพิธีศพ โดยเปนการใชสีแสดงถึงสถานะ

ความสัมพันธที่เกี่ยวของกับผูตาย ทําใหผูไปรวมงานเขาใจไดวาใครเปนญาติของผูตาย หรือใครเปน

แขกที่มารวมงาน แมในปจจุบันการใชสีของเครือ่งแตงกายในงานศพจะเปลี่ยนไปบางในการนิยมใชสี

ดําในการแตงกายไปรวมงานมากกวา แตยังคงมีการใชสีขาวในงานศพอยูบาง ซึง่สวนใหญจะพบวา 

ผูใหญมักจะใหเด็กๆ แตงกายดวยสีขาวเมื่อจะตองพาเด็กไปรวมงานศพ จากการแตงกายในวิถีชีวิต

จริงมีความสัมพันธกับการแตงกายในละครรําอยางชัดเจน ซึ่งเห็นไดจากการแตงกายของนางดรสา ใน

การแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง ที่แตงกายดวยชุดสีขาวเพื่อไปรวมเคารพพระศพพระสวามี หรือการแตง

กายของนางจินตะหรา ในการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ที่แตงกายดวยชุดสีขาวเพื่อไปเฝาทาว

หมันหยาและรวมพิธีศพของพระอัยกา ซึ่งการแสดงทั้ง 2 ชุดนี ้เปนการแตงกายเพื่อไปรวมงานศพและ

                                                           
8 เสฐียรโกเศศ,  ประเพณีเน่ืองในการเกิด และประเพณีเนื่องในการตาย(พระนคร: สมาคม

สังคมศาสตรแหงประเทศไทย, 2505), หนา 224. 
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ใสชุดสีขาว จึงเห็นไดวาการละครกับวิถีชีวิตจริงของคนในสังคมมีสิ่งที่เชื่อมโยงความสัมพันธกันและ

กัน  

นาฏยศิลปไทย จึงเปนเหมือนเครือ่งสะทอนใหเห็นถึงการประพฤติปฏิบัติ ความเชือ่และจารีต

ของคนในยุคนัน้ๆ ทีส่ืบทอดมาใหเห็นถึงในปจจุบัน การอาบน้ําแตงกายจึงเปนเรื ่องละเอียดออนที่

แสดงถึงความใสใจในตนเอง บงบอกถึงฐานันดรศักดิ์และถือเปนการใหเกียรติผูทีเ่ราจะไปพบอีกดวย 

ซึง่มีลักษณะความสําคัญเชนเดียวกันกับการอาบน้ําแตงกายในละครทางนาฏยศิลปไทยที ่ให

ความสําคัญกับการแสดงลงสรงทรงเครื่องในการแตงกายเพื่อไปรวมงานพิธีสําคัญ   

 

จากประเพณี ความเชื่อและจารีตดังกลาว ทําใหเห็นวาในสังคมไทยถือวาการอาบน้ําแตงกาย

นอกจากจะเปนการชําระลางรางกายใหสะอาดตามวิถีชีวิตประวันแลว ยังมีความเชื่อและประเพณีท่ี

เกี่ยวกับการอาบน้าํแตงกายแฝงอยูในพิธีตางๆ ที่ปฏิบัติสืบกันมา จนคลายเปนสัญลักษณประจําชาติ

ไทยที่ทําใหชาวตางชาติไดรูจักกับประเพณีไทยหลายอยาง เชน การรดน้ําดําหัวในประเพณีสงกรานต 

ลวนเปนสิ่งที่แสดงออกถึงเอกลักษณของความเปนไทยที่คนไทยทุกคนควรปฏิบัติสืบตอไป เพื่อไมให

ประเพณีทีดี่งามเหลานีสู้ญสิน้ไปจากสังคมไทย แมธรรมเนียมการปฏิบัติบางอยางไดถูกเปลีย่นแปลง

ไปตามสภาพของสังคมแตยังคงมีหัวใจหลักของการปฏิบัติในแตละประเพณีและจารีตทีป่ฏิบัติกันมา

อยู โดยการสงเสริมประเพณีเหลานี้ สามารถทําไดโดยใหการศึกษาแกประชาชนเกีย่วกับประเพณี 

ความเชื่อและจารีตตางๆ ใหเกิดความเขาใจและเห็นความสําคัญของคุณคาดังกลาว โดยการเผยแพร

ทางวิทยุ โทรทัศน การเรียนการสอนในหองเรียน ตลอดจนสื่อสิ ่งพิมพตางๆ และฟนฟูประเพณีที่

เกี่ยวกับการอาบน้ําแตงกายดวยความรวมมือของคนไทยทุกคนจะสามารถทําใหความรูและประเพณี

อันดีงามเหลานี้คงอยูกับชาติไทยสืบไป 

 

5.6 สรุปวิเคราะห 

 ในบทนีผู้วิจัยไดวิเคราะหถึงแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครื่องของ

ตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยศึกษาการ

แสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนาง 5 ตัวละครดังนี้ นางดรสา นางวิยะดา นางบุษบา นางจินตะหรา 
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และนางกุสุมา โดยใชวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะหและเปรียบเทียบกระบวนทารํา เพื ่อใหเห็นถึง     

แบบแผน ลีลาและกระบวนทารําของการรําลงสรงทรงเครือ่ง เพื่อประโยชนในการศึกษาดาน

นาฏยศิลป โดยเรียงลําดับตามหัวขอดังนี้ 

 

1.  แบบแผนการแสดง 

 การแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง มีแบบแผน

ของการแสดง โดยสามารถวิเคราะหตามลําดับไดดังน้ี 

1. 
ทารํา เปนการเคลื ่อนไหวรางกายดวยทวงทาแบบนาฏยศิลปไทยที ่แสดงถึงการลงสรง

ทรงเครื่องของตัวละคร โดยการวิจัยไดมุงเนนแบบแผนของกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ซึ่งมีการ

วิเคราะหแบบแผนในกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ไดแก การใชทารําแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย  

การตีทารําตามบทรอง การใชทารําที่สืบทอดมาแตโบราณและการอนุรักษกระบวนทารํา  

ทารํา   

2. 
บทรองในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนบทรองที่มีการใชถอยคํา

ภาษาที ่ประณีตและมีระเบียบแบบแผนของการเรียงลําดับบทรองในการแสดง ซึ ่งสอดคลองกับ

ทวงทํานองและความหมายของเพลงที ่ใชในการแสดงที ่บอกเลาเรื ่องราวการอาบน้ําแตงกายของ       

ตัวละครกอนออกเดินทางเพื่อไปทําธุระสําคัญตางๆ 

บทรองและเพลงที่ใชในการแสดง 

3. 
การแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา มีลักษณะการแตงกาย

แบบยืนเครื่องนางตามแบบนาฏยศิลปไทย อีกทัง้มีการกําหนดสีของเครื่องแตงกาย ทีผู่แสดงตองแตง

กายใหตรงตามบทรองประกอบดวยสีของสไบและผานุง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดงถึงการอาบน้ํา

แตงกายของตัวละคร โดยจะตองสวมเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรองอีกดวย 

เครื่องแตงกายและเครื่องประดับศีรษะ 

นอกจากนี้การแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องยังมีเอกลักษณของการใสเครื่องประดับ

ศีรษะทีเ่ปนแบบแผนของการแตงกายในละครใน เปนเครือ่งบงบอกถึงยศฐาบรรดาศักดิ์ของตัวละคร 

สําหรับเครื่องประดับศีรษะของตัวละครเอกที่เปนตัวนางในเรื่อง อิเหนา จะใชเครื่องประดับศีรษะ 2 



420 

 

ลักษณะ ไดแก รัดเกลายอดและกะบังหนาเงินประดับเพชร ซึ่งสังเกตการใชเครื่องประดับศีรษะไดจาก

บทละครและสถานะของตัวละครในตอนนั้นๆ 

 

2.  ลีลาของการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

การรําลงสรงทรงเครื่องใหเกิดความสวยงามยอมตองมีลีลาท่ีละเอียดออนในการแสดง ซึ่งเปน

การเพิ่มเสนหของการแสดงใหชวนติดตาม โดยมีหลักสําคัญอยูหลายประการไดแก กระบวนทารํา 

จังหวะของการรํา อารมณความรูสึกและการใชสายตา ซึ่งลีลาในกระบวนทารําจะเปนการเคลื่อนไหว

ของรางกายทุกสวนใหมีความสัมพันธกลมกลืนกัน มีกระบวนทาตอเนือ่ง ลื่นไหลในทวงทาที่นุมนวล

และสงางามตามแบบละครใน สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งในการถายทอดกระบวนทารําใหเกิดลีลาที่

งดงาม คือ การใชพลังจากภายในจิตใจและรางกายในการถายทอดทารําแตละทวงทาใหเปนหนึ่ง

เดียวกัน สําหรับจังหวะของการรํา ผูแสดงตองมีความแมนยําในจังหวะของเพลงที่แสดง เพื่อใหการใส

ลีลาในกระบวนทารําตรงกับจังหวะของบทรองและทํานองดนตรี  อีกทัง้การใชอารมณความรูสึกและ

สายตา เปนเสนหของลีลาการรําที่ถายทอดออกมาจากความรูสึกภายในและเปนการสื่อถึงเนื้อหาของ

บทรองไดเปนอยางดี 

 
3. กระบวนทารํา 

การวิเคราะหกระบวนทารําในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในทั้ง 5 ชุดการ

แสดง ผูวิจัยไดวิเคราะหตามลําดับดังน้ี 

วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรํา การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางทั้ง 5 ชุด มีโครงสราง

ของการรําที่เหมือนกัน 3 สวน ไดแก กระบวนทาออก กระบวนทารําตามบทรอง และกระบวนทาเขา 

ซึ่งอาจมีรายละเอียดของกระบวนทาที่แตกตางกัน ในขั้นตอนของการรําสามารถแบงขั้นตอนได 3 

ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนของการลงสรง ขั้นตอนของการทรงสุคนธและขั้นตอนของการทรงเครื่อง ซึ่งการ

แสดงท้ัง 5 ชุด มีขัน้ตอนของการรําที่เปนลําดับขัน้ตอน สามารถแบงไดตามบทรองของแตละชุดการ

แสดง เพื่อแสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ซึ่งมีรายละเอียดของแตละขั้นตอนที่คลายคลึงกัน

แตการเรียงลําดับอาจแตกตางกันตามบทรอง 
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กระบวนทารํา

 

 ผูวิจัยไดรับการถายทอดทารําชุดตางๆ จากผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญ

ทางดานนาฏยศิลปไทยหลายทาน โดยกระบวนทารําของการแสดงลงสรงทรงเครื่องมีกระบวนทารําที่

แสดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละครตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย เปนการแสดงทวงทาแบบ

นาฏยศิลปไทยที่มีความหมายสอดคลองกับบทรองที่ใชแสดง ซึ่งเปนการใชกระบวนทารําเนนใหเห็นถึง

สิ่งที่กลาวตามบทรอง อีกทั้งยังแฝงดวยการแสดงจริตกิริยาของผูหญิงในการอาบน้ํา ประทินผิวพรรณ 

ตลอดจนการแตงกาย ใหผูชมเกิดความรูสึกคลอยตามไปกับทวงทีลีลาของการแสดง 

อารมณในการแสดง

  

  อารมณในการแสดงถือวาเปนเสนหอยางหนึ่งของผู แสดงในการ

ถายทอดความรูสึกใหผูชมไดรับรูถึงสิ่งที่ตัวละครกําลังบอกเลา ผูแสดงตองศึกษาทําความเขาใจกับ 

บทรองและเนือ้เรือ่งในตอนที่แสดง เพื่อใหการถายทอดอารมณความรูสึกออกมาจากภายในจิตใจ 

แลวสงความรูสึกทั้งหมดผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารําที่แฝงดวยความสงางาม โดยผูแสดง

อาจใชเทคนิคการจินตนาการเรื่องราวที่สอดคลองกับบทรองเพื่อใหผูแสดงเกิดความรูสึกคลอยตาม 

บทรองและสามารถถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดสมบทบาทของตัวละครมากย่ิงขึ้น 

การใชพื้นที่เวที

1. การใชพื้นที่เวทีตามหลักและจารีตนาฏยศิลปไทย ในการเขา – ออก โรงของ 

 การแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา เปนการแสดงการ

อาบน้ําแตงกายของตัวละครเพื่อเดินทางไปทําธุระสําคัญตางๆ เชน การไปรวมพิธีสําคัญ การไปเขา

เฝาบุคคลสําคัญ ในการแสดงจึงมีการใชพื้นที่เวทีที่มีการเคลื่อนที่หลายตําแหนงและยังมีขนบจารีต

ของการใชพื้นที่เวทีในการแสดนาฏยศิลปไทย ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

ผูแสดง  

2. การใชพื้นที่ในการลงสรง ในตําแหนงดานขวาของเวที 

3. การใชพื้นที่ในการทรงสุคนธและทรงเครื่อง ในตําแหนงการนั่งรําอยูกึง่กลางของเตียงที่ตัง้

กลางเวทีและการยืนรําในตําแหนงกลางเวที  
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4. การใชพืน้ทีแ่สดงถึงการเดินทาง ในลักษณะการเดินขึ้นหนาและลงดานหลังเวที จากนั้น

จึงว่ิงเขาโรงทางดานซายของเวที 

 

4. เปรียบเทียบทารําหลกัในการรําลงสรงทรงเคร่ือง 

ในหัวขอนี้ ผู วิจัยไดนําทาหลักที่แสดงถึงการแตงกาย การสวมใสเครื ่องประดับทัง้ 5 ชุด 

นําเสนอในรูปแบบตาราง เพื่อเปรียบเทียบทารําท่ีกลาวถึงการแตงกายและเครื่องประดับชนิดเดียวกัน 

ซึ่งมีกระบวนทารําที่มีความเหมือนกัน ความคลายคลึงกันและความแตกตางกัน เชน กระบวนทาภูษา 

ที่การแสดงทั้ง5 ชุด มีกระบวนทาที่เหมือนกันทั้งกระบวนทาและทิศทางของการรํา พรอมทั้งวิเคราะห

เทคนิคการรํา เพื่อใหไดเทคนิคของการรําที่สวยงามตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย และวิเคราะห

การใชลมหายใจของทาดังกลาว เนื ่องจากการรําในรูปแบบมาตรฐานละครในที่รางกายตองมี

ความสัมพันธกันทุกสวนแลว ลมหายใจในการแสดงกระบวนทารําเปนอีกเทคนิคหนึ่งที่ทําใหกระบวน

ทารําท่ีแสดงดูมีพลัง โดยมีการวิเคราะหเปรียบเทียบทารําทั้งหมด 13 ทา ซึ่งรายละเอียดการวิเคราะห

เปรียบเทียบกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่อง ผูวิจัยไดวิเคราะหไวตามลําดับกอนหนานี้แลว 

5. บริบทในสังคมไทยท่ีมีความเกี่ยวของกับการลงสรงทรงเคร่ือง 

การลงสรงทรงเครื่อง คือ การอาบน้ําแตงกายที่ถือเปนวิถีชีวิตของคนไทยท่ีประพฤติปฏิบัติเปน

กิจวัตรประจําวันและเปนการแสดงมารยาทอยางหนึ่งของคนไทย อีกทั้งการอาบน้ํายังเปนสวนหนึ่ง

ของวัฒนธรรมและประเพณีที่สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อของคนไทยที่มีมาแตโบราณ ซึ่งมีความเชื่อ

เก่ียวกับการอาบน้ําแฝงอยูในประเพณีของทั้งพระมหากษัตริย เจานายชั้นสูงและสามัญชน เพื่อความ

เปนสิริมงคลในชีวิต ซึ่งสวนใหญเปนการสื่อความหมายของการอาบน้ําไปในแนวทางที่ดี นอกจากการ

อาบนํ้าที่ถือเปนสวนหนึ่งในชีวิตและประเพณีของคนไทยแลว ยังมีการแตงกายที่ถือเปนเอกลักษณ

ทางวัฒนธรรมของคนไทย แมปจจุบันการแตงกายไดเปลีย่นแปลงไปตามวิวัฒนาการและเทคโนโลยี

สมัยใหมท่ีเขามา แตขนบจารีตของการแตงกายบางอยางยังคงปรากฏอยูจนถึงปจจุบัน เชน สีของการ

แตงกายในการไปรวมพิธีตางๆ เปนตน 



 

 

บทท่ี 6 

สรุปและขอเสนอแนะ 

 

 วิทยานิพนธเรือ่ง ลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครในเรื ่อง อิเหนา มีวัตถุประสงคเพื ่อศึกษา

ประวัติความเปนมาของการรําลงสรงทรงเครื่องและวิเคราะหแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําในการ

แสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ตลอดจนองคประกอบในการแสดง โดยศึกษา

จากการแสดงทั้งหมด 5 ชุด ไดแก การแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง การ

แสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง การแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง และการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง ซึ่ง

ไดรับการถายทอดกระบวนทารําจากผูทรงคุณวุฒิทางดานาฏยศิลปไทยดังนี้ 

1. รองศาสตราจารยผุสดี หลิมสกุล  

ถายทอดการแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง และการแสดงชุด กุสุมาทรงเครื่อง 

2. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสรุกัษ 

ถายทอดการแสดงชุด จินตะหราทรงเครื่อง 

3. อาจารยกรรณิการ วีโรทัย 

ถายทอดการแสดงชุด ดรสาทรงเครื่อง การแสดงชุด วิยะดาทรงเครื่อง 

 

 การศึกษาวิจัยครัง้นี ้ผูวิจัยมุงศึกษาแบบแผน ลีลาและกระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนาง

ละครในเรื่อง อิเหนา เพื่อเนนใหเห็นถึงความสําคัญของการแสดงลงสรงทรงเครือ่งของตัวนางและเพือ่

เปนแนวทาง หรือหลักการสรางงานนาฏยประดิษฐการรํา “ลงสรงทรงเครื่อง” ของตัวนางละครใน โดย

มีชวงเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลตางๆ แลวนํามาวิเคราะห สรุปผลการวิจัยตั้งแตเดือนกันยายน 

2555 – เดือนกรกฎาคม 2556 ซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยท้ังหมดในรูปแบบการบรรยายไดดังนี้ 

 

6.1 สรุปผล 

 การรําลงสรงทรงเครื่อง เปนการแสดงนาฏยศิลปที่บรมครูไดถายทอดองคความรูทางดาน

ศิลปะที่มีการผสมผสานของบทรอง ดนตรีที่ใชในการแสดงและความวิจิตรงดงามของเครื่องแตงกาย 

ถายทอดผานลีลาการแสดงนาฏยศิลปไทย โดยเลียนแบบมาจากเครือ่งแตงกายของพระมหากษัตริย
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และเจานายชั้นสูง ตลอดจนสะทอนใหเห็นถึงประเพณีและธรรมเนียมการปฏิบัติในพระราชสํานักและ

ประเพณีของสามัญชน ดวยคนไทยมีความเชื่อและความผูกพันเก่ียวกับน้ํา โดยเปรียบน้ําเปน

เหมือนกับสัญลักษณของความบริสุทธิ์ ความเปนสิริมงคล ที่มีความผูกพันกับวิถีชีวิตของคนไทยตัง้แต

แรกเกิดจนสิ้นชีวิต ทําใหน้ํามีบทบาทความสําคัญกับวิถีชีวิตของคนไทย นอกเหนือจากจะเปนการ

อาบน้ําเพื่อชาํระลางรางกายใหสะอาดเพยีงอยางเดียว 

 

 การอาบน้ําในพระราชพิธีของพระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูงเรียกวา “ลงสรง”  ซึ่งม ี     

ราชประเพณีที่ถือปฏิบัติมาแตโบราณ ถือเปนพิธีลงสรงท่ีสําคัญ ไดแก พระราชพิธีลงสรง หรือพระราช-

พิธีลงทาและพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก โดยพระราชพิธีลงสรง เปนพระราชพิธีที่เกี่ยวกับการสรงน้ํา

ของพระราชโอรส มีลักษณะคลายกับการใหโอรสหัดวายน้ ํา ซึ ่งมีหลักฐานปรากฎในสมัยกรุง

รัตนโกสินทร คือ พระราชพิธีลงสรงของเจาฟามงกุฎในรัชกาลที่ 2 เมื่อ พ.ศ. 2355 และพระราชพิธี    

ลงสรงของเจาฟาวชิรุณหิศ ในสมัยรัชกาลที ่5 เมื่อ พ.ศ. 2429 และพระราชพิธีสรงมูรธาภิเษก เปน     

พระราชพิธีสําหรับพระมหากษัตริยที่เก่ียวกับการสรงนํ้า ถือเปนโบราณราชประเพณีที่ถือปฏิบัติกันมา 

เมื่อพระมหากษัตริยจะแปรสถานภาพเปนพระราชาธิบดีโดยสมบูรณ แลวจึงเปลี่ยนเครื่องทรงเปน

ลาํดับตอไป 

 

 ในการแสดงนาฏยศิลปไทยไดนําวรรณกรรมและบทละครที่มีการสอดแทรกพระราชพิธีของ

พระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูง มาถายทอดผานศิลปวัฒนธรรมไทยที ่สะทอนใหเห็นถึง

ขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีมาแตโบราณจากการพรรณนาผานบทกลอน โดยเฉพาะอยางยิ่งบทละคร

เรื่อง อิเหนา ที่มีการสอดแทรกขนบธรรมเนียมประเพณีในพระราชสํานัก เชน ประเพณีสมโภชลูกหลวง

ประสูติใหม ประเพณีโสกันต เปนตน โดยการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาบทละครเรื่อง อิเหนา พระราช-

นิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึ ่งเปนบทละครที ่นํามาใชในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครใน เนื่องจากเปนบทละครที่มีความสมบูรณเหมาะสมกับการแสดงละครใน 

เชน การใชถอยคําสุภาพเรียบรอย มีความประณีต ละเอียดออนในการพรรณนา โดยเฉพาะอยางย่ิง

การพรรณนาบทลงสรงทรงเครื่องของตัวละครในเรื่อง อิเหนา ที่มีบทลงสรงทรงเครื่องอยูเปนจํานวน

มาก โดยมีบทลงสรงทรงเครื่องของตัวนางทัง้หมด 19 บท และมีบทลงสรงทรงเครื่องของตัวพระกับ  

ตัวนางรวมกันทั้งหมด 6 บท ซึง่จะเห็นไดวาละครเรื ่อง อิเหนา ใหความสําคัญกับรายละเอียดการ   
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แตงกายของตัวละครในเรื่องเปนอยางมาก โดยการอาบน้ําแตงกายของตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา  

จะเปนการอาบน้ําแตงกายดวยสาเหตุหลายประการ ซึ่งสามารถสุรปไดดังน้ี 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อเขาเฝาบุคคลสําคัญ หรือไปหาคนที่รัก 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อไปรวมพิธีสําคัญ เชน พิธีศพ  

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อออกไปชมอุทยาน ชมสวน 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อกลับที่ประทับ 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อเขาพิธีสมโภชพระราชธิดา หรือพิธีอภิเษก 

- การลงสรงทรงเครื่องเพื่อฆาตัวตาย 

- การลงสรงทรงเครื่องกอนการเดินทาง 

 

จากการศึกษาการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง ผูวิจัยได

ศึกษาประวัติและอุปนิสัยของตัวละคร เพื่อใหเกิดความเขาใจในบทบาท อุปนิสัยและความรูสึกของ 

ตัวละครมากย่ิงขึ้น อีกท้ังยังศึกษาเรื่องราว หรือเหตุการณในตอนท่ีแสดงอีกดวย โดยตัวละครแตละตัว

จะมีบุคลิกและอุปนิสัยที่คลายคลึงและแตกตางกันตามเหตุการณที่ตัวละครไดประสบ ซึ่งการเรียนรูถึง

ประวัติและอุปนิสัยของตัวละครจะทําใหผูแสดงมีความเขาใจเก่ียวกับตัวละครมากย่ิงขึ้น  

 

การแสดงจะสมบูรณแบบตองอาศัยองคประกอบในการแสดงที่สําคัญหลายประการดังน้ี 

1. ผูแสดง 

การคัดเลือกผู แสดงลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครในจะตองมีความพิถีพิถัน ในการเลือก      

ตัวละครใหสมกับบทบาทที่แสดง ซึ่งมีองคประกอบท่ีสําคัญในการคัดเลือก 2 ประการ ไดแก 

- รูปรางหนาตา ควรมีความสอดคลองกับบทที่แสดง รูปรางสมสวน มีบุคลิกที่สงางาม

เหมาะสมกับการแสดงเปนตัวละครเอกของเรื่อง 

- ฝมือและความสามารถ ผูแสดงลงสรงทรงเครื่องควรมีความสามารถในการรําใหสวยงาม

ตามแบบมาตรฐานนาฏยศิลปละครใน มีความแมนยําในจังหวะเพลง มีทวงทีลีลาการรําที่สวยงาม 

ถายทอดอารมณความรูสึกในการแสดงไดเปนอยางดี 

การรําลงสรงทรงเครื่องนี้ ผูแสดงตองมีพื้นฐานการรําท่ีดี อยูในเกณฑมาตรฐานของการรํา

ละครใน ซึ ่งตองใชความสามารถของผู แสดงในการถายทอดลีลาการอาบน้ ําแตงตัวในรูปแบบ

นาฏยศิลปไทยใหสวยงาม โดยการแสดงทีส่วยงามยอมเกิดจากการฝกหัดตนเองอยางสม่าํเสมอ      
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เริม่จากการศึกษาประวัติชุดการแสดง แลวจดจําพรอมกับทําความเขาใจกับบทรองและทํานองเพลง 

จากนั้นจึงเริ่มฝกปฏิบัติใหเกิดความชํานาญในกระบวนทา เมื่อฝกปฏิบัติทาทัง้หมดไดคลองแคลวแลว 

จึงใสเทคนิคลีลา ตลอดจนอารมณในการแสดงเพือ่เพิ่มความสวยงามใหกับการแสดงและทําใหการ

แสดงนาติดตามมากย่ิงขึ้น 

2. เครื่องแตงกาย  

เครื่องแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางจะแตงกายแบบ “ยืนเครื่องนาง” โดย

จะตองสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดงถึงการอาบนํ้า  

แตงกายของตัวละคร 

3. อุปกรณการแสดง 

อุปกรณการแสดง เปนสิง่หนึ ่งที ่ทําใหการแสดงมีความสมจริงและเปนการเพิม่ความ

สมบูรณในองคประกอบของฉากในการแสดง ซึ่งในการแสดงแตละชุดจะตองจัดวางอุปกรณใหถูกตอง

และครบถวน 

4. บทรองและทํานองเพลง 

บทรองที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน เรื่อง อิเหนา มาจากพระราช-

นิพนธพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ซึง่มีบางชุดการแสดงทีม่ีการปรับปรุงบทจากบท    

พระราชนิพนธ เพื่อความเหมาะสมในการแสดง เชน การแสดงชุด บุษบาทรงเครื่อง การแสดงชุด      

จินตะหราทรงเครื่อง เปนตน โดยมีการใชเพลงในการแสดงที่ระบุตามบทพระราชนิพนธและใชเพลงที่

สอดคลองกับการแสดงลงสรงทรงเครื่อง เชน เพลงเสมอ ที่แสดงถึงการเดินทาง 

5. ดนตรีที่ใชประกอบการแสดง 

ดนตรีที ่ใชประกอบการแสดงลงสรงทรงเครื ่องตัวนางละครใน สามารถใชวงป พาทย   

เครื่องหา  วงปพาทยเครื่องคู หรือวงปพาทยเครือ่งใหญ  ซึ ่งสามารถปรับเปลี่ยนวงปพาทยไดตาม

ความเหมาะสมของงานและโอกาสที่แสดง 

6. ฉาก 

ฉากที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง จะเปนฉากหองลงสรงและหองแตงตัว ขึ้นอยูกับ

เรื่องราวของตัวละครแตละตัวและบทรองท่ีไดบรรยายไว 

 

แบบแผนการแสดงการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ทั้ง 5 ชุดการแสดง มี

แบบแผนการแสดงที่เหมือนกัน ในการสื่อสารการแสดงผานกระบวนทารําที่มีการใชทารําตามแบบ
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มาตรฐานนาฏยศิลปไทย โดยการรําตีบทใหตรงกับความหมายของบทรอง อีกทัง้ยังใชทารําที่เปนแบบ

ฉบับสืบทอดกันมาแตโบราณ ยึดหลักและจารีตทีม่ีมาเมือ่ใชเพลงหนาพาทยในการแสดงและอนุรักษ

กระบวนทารําที่ใชในการแสดงลงสรงทรงเครื่อง โดยการนํากระบวนทารําเดิมมารอยเรียงตามบทรอง

ใหเกิดความงดงามตามแบบนาฏยศิลปไทย ในดานของบทรองและเพลงที ่ใชในการแสดงลงสรง

ทรงเครื่องของตัวนางละครใน จะใชภาษาที่ประณีต ถอยคําสุภาพและมีระเบียบแบบแผนของการ

เรียงลําดับบทรองในการแสดงอยางชัดเจน สําหรับเพลงที ่ใชในการแสดงจะเปนเพลงที ่ระบุตาม       

บทพระราชนิพนธและใชเพลงที่สอดคลองกับการอาบน้าํแตงกาย ตลอดจนการใชเพลงทีแ่สดงถึงการ

เดินทาง นอกจากน้ีการแตงกายในการแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในจะแตงกายแบบยืนเครื่อง

นางตามแบบนาฏยศิลปไทย สิง่สําคัญในการแสดงลงสรงทรงเครือ่งคือ ผูแสดงจะตองใชสีของเครือ่ง

แตงกายใหถูกตองและสวมใสเครื่องประดับใหครบทุกชิ้นตามบทรอง เนื่องจากเปนการแสดงที่แสดง

ถึงการแตงกายของตัวละคร จึงตองมีความประณีตและละเอียดออนของเครื่องแตงกายมากเปนพิเศษ 

 

ลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่องมาจากพื้นฐานของการรําทีดี่จากการฝกปฏิบัติดวยตนเอง

อยางสม่ําเสมอและเกิดจากการเรียนรูและสังเกตจากครูผูสอน หรือจากการแสดงของศิลปนดาน

นาฏยศิลป โดยลีลาของการรําเริ่มจากการเคลื่อนไหวของรางกายทุกสวนใหมีความสัมพันธกลมกลืน

กัน มีกระบวนทาตอเนื่อง ลื ่นไหล ไมติดขัด การแสดงจึงตองมีความประณีต ละเอียดออนอยูใน

กระบวนทา สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งของลีลาในการแสดง คือ กระบวนทาที่แสดงจะตองมีความ

นุมนวล ออนชอย สงางาม ในขณะเดียวกันกระบวนทานั้นจะตองแฝงดวยพลังจากภายในจิตใจและ

รางกายในการถายทอดทารําแตละทวงทาใหเปนหนึ่งเดียวกัน เพื่อแสดงถึงความสงางาม นอกจาก

กระบวนทาที่ถือเปนหัวใจหลักในการแสดงลีลาของการรําแลว ผูแสดงยังตองมีความแมนยําในจังหวะ

ของเพลงและบทรอง  

 

การแสดงลีลาของการรําลงสรงทรงเครื่อง ผูแสดงตองทําความเขาใจกับบทรอง เรื่องราว

เหตุการณของตัวละครในตอนนั ้น เพื ่อถายทอดอารมณความรู สึกจากภายในจิตใจแสดงออกสู 

ภายนอกตามบทรองผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารํา โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชสายตาสื่อสาร

กับผูชม เพื่อเนนใหเห็นถึงสิ่งที่ตองการจะสื่อสารตามบทรองผานแววตาของผูแสดง 
 



428 

 

 

การวิเคราะหกระบวนทารําลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่อง อิเหนา ซึ่งมีทั้งชุดการแสดงที่

มีมาแตโบราณและชุดการแสดงที ่สรางสรรคขึ ้นใหม โดยศึกษากระบวนทารําการแสดงลงสรง

ทรงเครื่อง ตัวนางทั้งหมด 5 ชุด โดยผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหแตละชุดการแสดงตามลําดับ ไดแก 

วิเคราะหโครงสรางและขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง วิเคราะหกระบวนทารํา วิเคราะหอารมณใน

การแสดงและการใชพื้นที่เวที จากน้ันจะเปนการวิเคราะหเปรียบเทียบทารําหลักในการรําลงสรง

ทรงเครื่อง และวิเคราะหบริบทในสังคมไทยท่ีมีความเก่ียวของกับการลงสรงทรงเครื่อง ซึ่งสามารถสรุป

ไดวา โครงสรางของการรําลงสรงทรงเครื่องตัวนางท้ัง 5 ชุด มีโครงสรางทีเ่หมือนกัน ไดแก กระบวนทา

ออก แสดงถึงการเคลื่อนที่จากในโรงออกมาดานหนาเวที กระบวนทารําตามบทรอง แสดงถึงการรํา    

ตีบทตามบทรอง และกระบวนทาเขา แสดงถึงการเดินทางและเปนการเดินเขาโรงของตัวละคร โดย

ขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่อง สามารถแบงขั้นตอนได 3 ขั้นตอน โดยนําเสนอในรูปแบบของตารางได

ดังนี้ 

 

ตารางที่ 17 ขั้นตอนการรําลงสรงทรงเครื่องท้ัง 5 ชุดการแสดง 

ดรสาทรงเคร่ือง วยิะดา 

ทรงเคร่ือง 

บุษบาทรงเคร่ือง กุสุมาทรงเคร่ือง จนิตะหรา 

ทรงเคร่ือง 

การลงสรง การลงสรง การทรงเครื่อง การทรงสุคนธ การลงสรง 

การทรงสุคนธ การทรงสุคนธ การทรงสุคนธ การทรงเครื่อง การทรงสุคนธ 

การทรงเครื่อง การทรงเครื่อง   การทรงเครื่อง 

 

 

กระบวนทารําลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครใน เปนกระบวนทารําตามแบบมาตรฐาน

นาฏยศิลปไทยในการรําตีบททีแ่สดงถึงการอาบน้ําแตงกายของตัวละคร ซึ่งกระบวนทารําทั้ง 5 ชุด  

การแสดง เปนกระบวนทารําที่สื่อใหผูชมเห็นถึงความพิถีพิถัน ความงดงามของเครื่องแตงกายของ   

ตัวละคร โดยใชทารําทีม่ีความหมายสอดคลองกับบทรองในการเนนใหเห็นถึงตําแหนงของเครื่อง    

แตงกายตามบทรอง เชน การใชมือจีบใกลกับตําแหนงของเครื ่องประดับเหมือนกับการชี ้ใหเห็น

ตําแหนงของเครื่องประดับชิ้นนั้นๆ นอกจากนี้ยังมีกระบวนทารําที่แสดงถึงวิธีการแตงกายอยางเชน  

ทาภูษา ทาหมสไบ เปนตน ตลอดจนกระบวนทารําที ่แสดงถึงลักษณะและคุณสมบัติของเครื ่อง       
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แตงกาย เชน ทาสีเศวต ในการแสดงชุด ดรสาทรงเครือ่ง ที ่แสดงถึงการบอกลักษณะสีผานุ งของ       

ตัวละคร โดยใชการควํ่ามือที่หนาขา เพื่อเนนถึงผานุงสีขาวที่ตัวละครสวมใส 

 

อารมณในการแสดง เปนเสนหของการรําเฉพาะตนในการถายทอดใหผูชมไดรับรูความรูสึก 

สิง่ที่ผูแสดงตองการจะสื่อสารจากบทรองผานทางสีหนา แววตาและกระบวนทารํา โดยใชความรูสึก

จากภายในจิตใจ หรืออาจใชเทคนิคการจินตนาการเรื่องราว ความรูสึกที่สอดคลองกับบทรองท่ีแสดง 

เพื่อใหการถายทอดอารมณในการแสดงออกมาไดดีย่ิงขึ้น ซึ่งจะทําใหผูชมเกิดความรูสึกคลอยตามไป

กับการแสดง  

 

สําหรับการใชพื้นที่เวทีในการแสดงลงสรงทรงเครื่องของตัวนางละครใน จะมีการใชพื้นที่ใน

ตําแหนงกลางเวทีเปนสวนใหญ หรือหากนัง่เตียงก็จะนัง่รําอยูกึง่กลางของเตียง เพื่อเนนใหเห็นถึง

ความสําคัญของตัวละคร โดยผู แสดงตองรักษาตําแหนงในการรําใหดี นอกจากนี ้การรําลงสรง

ทรงเครื่องตัวนางละครในยังคงยึดหลักและจารีตของการแสดงที่ยึดถือปฏิบัติกันมาในการเขา – ออก 

โรงของผูแสดง คือ การรําออกมาจากโรงทางดานขวาของเวทีและเขาโรงทางดานซายของเวที 

 

จากการเปรียบเทียบกระบวนทารําที่แสดงถึงเครื่องแตงกายและเครื่องประดับ ทั้ง 5 ชุดการ

แสดง ซึ่งมีกระบวนทารําท้ังหมดจํานวน 13 ทา ไดแก ทาภูษา ทาหมสไบ ทาเข็มขัด ทาสะอ้ิง           

ทาสังวาล ทาตาบหนา ทาบานพับ ทาทองกร ทาปะวะหล่ํา ทาธํามรงค ทาตางหู ทากรอบพักตร หรือ

ทามงกุฎและทาอุบะ โดยทารําที่กลาวถึงเครื่องแตงกายและเครื่องประดับชนิดเดียวกัน มีท้ังกระบวน

ทารําที่มีเหมือนกันทุกประการและในบางทามีความคลายคลึงกันแตอาจแตกตางกันในดานของทิศ

ทางการรํา หรือมือท่ีปฏิบัติในทาตรงกันขาม และในบางทามีกระบวนทารําท่ีแตกตางกันแตเนนใหเห็น

ถึงเครื่องประดับที่สวมใสเชนเดียวกัน พรอมกับไดวิเคราะหเทคนิคการรําและการใชลมหายใจเขา – 

ออก ในแตละทา ทําใหเห็นถึงกระบวนทารําทีม่ีความสัมพันธกันกับลมหายใจ ซึง่จะทําใหกระบวนทา

รําที่แสดงดูมีพลังและมีความสงามากย่ิงขึ้น 

 

การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน นอกจากจะเปนการแสดงท่ีสวยงามตามแบบละคร

ในแลว ยังสะทอนใหเห็นถึงประเพณีการอาบน้ําแตงกายของพระมหากษัตริยและเจานายชั ้นสูง 

ตลอดจนความเชื่อของคนไทยที่เกี่ยวกับการอาบน้ําแตงกายในประเพณีตางๆ ซึ่งเปรียบเสมือนเครื่อง
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ยืนยันวาคนไทยมีวิถีชีวิตทีผู่กพันกับการอาบน้ําแตงกายทัง้ในชีวิตประจําวัน ประเพณีและการแสดง

ศิลปวัฒนธรรมไทยอยางเชน การแสดงลงสรงทรงเครื่องไดเปนอยางดี 

 

6.2 ขอเสนอแนะ 

1. ควรอนุรักษการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางละครใน โดยใหมีการเผยแพรการแสดงตอ

สาธารณชนอยางตอเนื่อง เพื่ออนุรักษผลงานทางดานนาฏยศิลปไทยชั้นสูงใหคงอยูกับ

ประเทศชาติสืบไป 

2. ควรมีการสรางสรรคผลงานนาฏยประดิษฐการรําเด่ียวลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครใน 

ในรูปแบบมาตรฐานนาฏยศิลปไทย เพื่อใหมีการแสดงลงสรงทรงเครือ่งตัวนางเพิ่มมาก

ขึ้นในวงการนาฏยศิลปไทย 

3. ควรมีการสรางสรรคการแสดงลงสรงทรงเครื่องในรูปแบบอ่ืนๆ เชน ในรูปแบบของการรําคู

ตัวนาง โดยใชแบบแผนและพืน้ฐานกระบวนทารําที่มีอยูเดิมดังเชนที ่รองศาสตราจารย  

ผุสดี หลิมสกุล ไดสรางสรรคการแสดงรําคูตัวนางขึ้นใหมในชุดการแสดง สการะวาตีและ

มาหยารัศมีทรงเครื่อง จากละครในเรื่อง อิเหนา และไดเผยแพรในการเรียนการสอนกับ

อาจารยและนิสิตคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เพื่อเปนแนวทางการ

สรางสรรคผลงานนาฏยศิลป การลงสรงทรงเครื่องอีกรูปแบบหนึ่ง ซึง่เปนการพัฒนาตอ

ยอดองคความรูเดิมในการสรางสรรค 



รายการอางอิง 

กรรณิการ วีโรทัย.  ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย ละคร (นาง).  สมัภาษณ

จตุพร รัตนวราหะ. 

, 17 มกราคม 2556. 

เพลงหนาพาทย

ณรงคชัย ปฎกรัชต. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพประพันธสาสน, 2519. 

สารานุกรมเพลงไทย

ธาดาพร. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเรือนแกวการพิมพ, 2535. 

นามานุกรมนางในวรรณคดี

นนทพร อยูมั่งมี. 

. กรุงเทพฯ : พิมพคํา, 2551. 

ธรรมเนียมพระบรมศพและพระศพเจานาย

นภาพร เลาสินวัฒนา. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมติชน, 2551. 

การเสด็จขึ ้นครองราชย พระราชพิธี คติ ความหมาย และสัญลักษณแหง 

“สมมติเทวราช”

น.ส.พ. อาชญากรรมเบ้ืองหลังขาว. 

. กรุงเทพ: สํานักพิมพมิวเซียมเพลส, 2549. 

ปยมหาราชินีกับพระราชพิธีประจําชาติ

เนาวรัตน เทพศิริ. 

. กรุงเทพฯ: เทพพิทักษการ

พิมพ, 2520. 

เครื ่องแตงตัวชุดพระและนางของละครรํา

ผุสดี หลิมสกุล.  อาจารยประจําภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั.  

. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 

บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2539. 

สมัภาษณ

ผุสดี ศรีสําราญ. 

, 15 ธนัวาคม 2555. 

บทบาทและลีลาการแสดงของนางดรสา

ผุสดี หลิมสกุล. 

. วิทยานิพนธศิลป, คณะนาฏศิลปและ

ดุริยางค วิทยาลัยเทคโนโลยีและอาชีวศึกษา, 2524. 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด กุสุมาทรงเครื่อง

ผุสดี หลิมสกุล. 

. 

กรุงเทพฯ : ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. (อัด

สําเนา) 

ผลงานสรางสรรคดานนาฏยศิลปไทย รําเดี่ยวแบบมาตรฐานชุด บุษบาทรงเครื่อง

ผุสดี หลิมสกุล. 

. 

กรุงเทพฯ : ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. (อัด

สําเนา) 

รําเดี่ยวแบบมาตรฐานตัวนาง

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย. 

. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

2549. 

อิเหนา. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพบรรณกิจ, 2553. 
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พระยาอนุมานราชธน. ประเพณีไทยเกี่ยวกับเทศกาลสงกรานต

ไพโรจน ทองคําสุก. นักวิชาการละครและดนตรี สํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

ม.ป.ป. 

สมัภาษณ

รัชกาลที่ 5. 

 25 มีนาคม 2556. 

เรื่องราชาภิเษกและจดหมายเหตุบรมราชาภิเษก รัชกาลท่ี 5

ราชบัณฑิตยสถาน. 

. พระนคร: โรงพิมพชวนพิมพ, 

2509. 

สารานุกรมศัพทดนตรีไทย ภาคประวัติและบทรองเพลงตับ ประวัติเพลงหนา

พาทยและเพลงโหมโรง

ราชบัณฑิตยสถาน. 

. กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ, 2550. 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542

ราชบัณฑิตและภาคีสมาชิก ราชบัณฑิตยสถาน. 

. กรุงเทพฯ : นานมีบุ คส

พับลิเคชั่นส, 2546. 

น้ําคือชีวิต

วรรณพินี สุขสม. 

. กรุงเทพฯ : อรุณการพิมพ, 2550. 

ลงสรงโทน : กระบวนทารําในการแสดงละครในเรื่องอิเหนา

วัดเขาไกรลาศ. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต, ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 

ประเพณีอาบน้าํเพ็ญแบบพุทธ-พราหมณ. [ออนไลน]. 2556. แหลงที ่มา:  

www.watkaokrailas.com/index.php [19 พฤษภาคม 2556] 

ศิลปากร, กรม. การศึกษาและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับการแตงกายยืนเครื่องโขน – ละครรํา

ศิลปากร, กรม. 

. 

กรุงเทพฯ : อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง, 2550. 

เครื่องแตงกายละครและการพัฒนา : การแตงกายยืนเครื่องละครในของกรมศิลปากร

ศิลปากร, กรม. 

. 

กรุงเทพฯ : รุงศิลปการพิมพ, 2547. 

นานาสาระประวัติศาสตรจากเอกสารตางประเทศ

ศิลปากร, กรม. 

. กรุงเทพฯ : กรมศิลปากร, 2539. 

นิตยสารรายสองเดือนของกรมศิลปากร ปที่ 1 เลม 3 กันยายน 2500

ศิลปากร, กรม. 

. พระนคร: กรม

ศิลปากร, 2500. 

ประวัติศาสตรแหงพระราชอาณาจักรสยาม

ศิลปากร, กรม. 

. กรุงเทพฯ : สหประชาพาณิชย, 2530. 

พระธรรมิกราชของชาวไทย. กรุงเทพฯ: กรมศิลปากร, 2530. 

http://www.watkaokrailas.com/index.php�
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สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ. สาสนสมเด็จ เลม 1

สวภา เวชสุรักษ. 

. พระนคร: 

องคการคาของคุรุสภา, 2505. 

ผลงานสรางสรรครํามาตรฐานเดี่ยวในละครในชุด จินตะหราทรงเครื่อง

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ. 

. กรุงเทพฯ : 

ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2546. (อัดสําเนา) 

มรดกของชาติ เลม 6

สํานักงานเสริมสรางเอกสักษณของชาติ. 

. กรุงเทพฯ: เซเวน ปริ้นต้ิง กรุป, 2539. 

วารสารไทย

สํานักงานเสริมสรางเอกลักษณของชาติ. 

. ปที่ 13 ฉบับที่ 50 เมษายน – มิถุนายน 2536 

กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการรัฐมนตรี, 2536. 

วารสารไทย ปที่ 19 ฉบับที่ 71 กรกฎาคม – กันยายน 2542

สุภาวดี โพธิเวชกุล. 

. 

กรุงเทพฯ: สํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี, 2542. 

จารีตการใชอุปกรณการแสดงละคร เรื ่อง อิเหนา

สุรพล วิรุฬหรักษ. 

. วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิต, ภาควิชานาฏยศิลป บัณฑิตวิทยาลัย จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2539. 

หลักการแสดงนาฏยศิลปปริทรรศน

สเุมธ เมธาวิทยกุล. 

. ครั้งที่ 1. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2547. 

สังกัปพิธีกรรม

เสาวณิต วิงวอน. 

. กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮาส, 2532. 

วรรณคดีการแสดง

เสาวลักษณ อนันตศานต. 

.  กรุง เทพฯ : ภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร  

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2554. 

วรรณกรรมรัชกาลท่ี 2

เสฐียรโกเศศ. 

. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2520. 

ประเพณีเนื่องในการเกิดและประเพณีเนื่องในการตาย

เสฐียรโกเศศ,  

. พระนคร : สํานักพิมพสมาคม

สงัคมศาสตรแหงประเทศไทย, 2505. 

ประเพณเีนื่องในเทศกาล

อารดา สุมิตร. 

. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย, 

2516. 

ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลที่ 2. วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, แผนกวิชา

ภาษาไทย บัณฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั, 2516. 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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โนตเพลงการแสดงชุด ดรสาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 
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โนตเพลงการแสดงชุด วิยะดาทรงเคร่ือง 

ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 
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โนตเพลงการแสดงชดุ บุษบาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงเร็วที่ 1 

ทอนท่ี 1 

-  ซ  -  ล -  ท  -  รํ -  ท  -  มํ -  รํ  -  ท -  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

ทอนท่ี 2 

-  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ด  ร  ม -  ซ  -  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

เพลงเร็วท่ี 2 

ทอนท่ี 1 

-  ซ  ซ  ซ -  ซ  ซ  ซ -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  ท  ท  ท -  รํ  -  มํ -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 
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กลับตน 

ทอนท่ี 2 

-  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ด  ร  ม -  ซ  -  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

กลับตน 

 
โนตเพลงการแสดงชดุ กสุุมาทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงตนเขามาน 

เพลงตนเขามาน 

- ล - ท - ด ร ม - ร - ซ - ซ ซ ซ - ท - รํ - ท - ล ล ล - ซ ซ ซ - ม 

 

- ร - ซ - ล - ท - ล - ท ท ท - ล - รํ - ท - ล - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท 

 

- ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม - รํ - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - มํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงเร็ว 

วรรคท่ี 1 

-  ซ  ฟ  ซ -  ซ  ฟ  ซ   ซ  ฟ  ซ -  ล  ท  ล -  ซ  ฟ  ซ -  ซ  ฟ  ซ   ซ  ฟ  ซ -  ล  ท  ล 

 

-  รํ  รํ  รํ ด ํ ม ํ รํ  ดํ รํ  ด ํ ท  ล ท  ล  ซ  รํ -  รํ  รํ  รํ ด ํ ม ํ รํ  ดํ รํ  ด ํ ท  ล ท  รํ  -  ซ 

ซ้ํา 
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กลับตน 

วรรคท่ี 2 

-  -  -  - รํ  รํ  รํ  รํ -  -  ท  ล ซ  ล  ท  รํ -  ท  ท  ท รํ  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ม 

ซ้ํา 

-  ท  ร  ม ร  ซ  ร  ม ร  ท  ร  ม ร  ม  ซ  ล -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

ซ้ํา 

กลับตน 

 

วรรคท่ี 3 

-  ท  -  ซ ล  ท  -  ล -  -  -  ซ -  ม  -  - -  ร  -  ท -  ล  -  ท -  ม  -  ซ -  ซ  -  ซ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 4 

-  -  -  ท -  รํ  รํ  รํ -  ท  -  มํ -  รํ  -  ท -  รํ  รํ  รํ -  ท  -  รํ -  ท  -  - รํ  ม ํ -  รํ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 5 

-  ล  ท  รํ ท  ม ํ ท  รํ ท  ม ํ ท  รํ ท  ล  ซ  ม -  -  ซ  ม ร  ท  ร  ม -  ซ  ล  ท -  ล  -  ซ 

ซ้ํา 

วรรคท่ี 6 

-  ท  -  ซ ล  ท  -  ล -  -  -  ซ -  ม  -  - -  ร  -  ท -  ล  -  ท -  ม  -  ซ -  ซ  -  ซ 

ซ้ํา 
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โนตเพลงการแสดงชดุ จนิตะหราทรงเคร่ือง 

 
ปพาทยทําเพลงเสมอ 

- ล ท ล ซ ฟ ม ร ม ร ท ร - ม - ซ - ล ท ล ซ ฟ ม ร - - - ม - - - ฟ 

 

- ร ม ฟ - ล - ท - รํ - ท - ล - ฟ - ดํ ดํ ดํ - ท - ล - ร ร ร ล ท ร ม 

 

- ร ม ฟ - ล - ม ล ฟ ม ร ฟ ม ร ท - - - ท - ท ท ท - ซ ซ ซ - ล - ท 

 

- ล - ร - ร ม ฟ - ล - ฟ - ฟ ม ร - ฟ - ม - ร - ท - ล - ท - ร - ม 

 

- ท - รํ - ท - ล - - - ซ - - - ร 

 
รองเพลงชมตลาด 

- - - - - - - รํ - - - ล - ท - รํ - - - มํ - รํ - ท ล ซ - ล - - - - 

 

- ด ร ม - ซ - ล - ท - ล - ซ - ม - - - ร - - - -ม - ซ - ล - - - - 

 

- - - ม - ซ ซ ซ - - - ล ท ล ซ ม - - - ร - - - ม ํ รํ ท - ล - - - - 

 

- - - ท รํ ท ล ซ - - - ม ร ม ซ ล - - - ท รํ ท ล ซ ท ล รํ ท - - - - 

 

- - - - - ซ - ล - ท - ล - ซ ซ ซ - - - ม - ท ล ซ - ม - ซ - - - - 

 
เพลงสนีวล 

ทอนท่ี 1 

-  -  -  รํ -  -  -  ล -  ท  -  ล -  ท  ท  ท -  ซ  -  ล -  ท  -  รํ -  ม ํ -  รํ -  ท  -  ล 

 

-  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ซ 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ล -  ล  -  ล 
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-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

 

ทอน 2 

-  ซ  ล  ท -  รํ  -  มํ -  ซ ํ -  มํ -  รํ  -  ท -  -  -  ล -  ล  -  ล -  ท  -  รํ รํ  รํ  -  ท 

 

-  ร  -  ซ -  ล  -  ซ ซ  ซ  -  ล ล  ล  -  ท -  ร  -  ซ -  ล  -  ซ -  ม  ม  ม ซ  ล  -  ซ 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ท  -  รํ -  ท  -  ล -  ซ  -  ล -  ล  -  ล 

 

-  ล  ล  ล -  ซ  -  ม -  ร  -  ม -  ม  -  ม -  ร  -  ซ -  ล  -  ท -  รํ  -  ท -  ล  -  ซ 

 
เพลงฉิ่งสามทอน  

ใชเพียงทอนเดียว 

ปลาย 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

ตน 

- ซ ซ ซ - ล - ท - ล - ท - ดํ -  - ร - ม ํ - รํ - ท ท ท - ล ล ล - ซ 

 

- ซ ซ ซ - ล - ท - ล - ท - ดํ -  - ร - ม ํ - รํ - ท ท ท - ล ล ล - ซ 

ปลาย 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร ร ร - ม - ซ - ซ - ล ล ล - ซ 

 

- ร ร ร - ม - ซ - ท- รํ - ท - ล - ร - ม ํ - รํ - ท - - - ล - - - ซ 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

 

 นางสาวสุนันทา เกตุเหล็ก เกิดเมื ่อวันศุกร ที ่ 10 พฤศจิกายน 2532 จังหวัด

กรุงเทพมหานคร สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต จากสาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชา

นาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เมื่อปพ.ศ.2553 และเขาศึกษาตอใน

ระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานาฏยศิลปไทย ภาควิชานาฏยศิลป คณะศิลปกรรมศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ในภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2554 
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