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พนัธ์นวุฒัน์ บษุบา : แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อสง่เสริมความเป็น เมืองแห่งการ
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 การวิจยันีเ้ป็นการศกึษาอนาคตตามเทคนิคเดลฟาย (Delphi technique) มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์
สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน และน าเสนอแนว
ทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ผู้ วิจัยศึกษาเอกสารงานวิจัยที่
เก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ ศึกษาชุมชนรักการอ่าน 3 ชุมชน โดยใช้แบบสมัภาษณ์ และรวบรวม
ความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 10 ท่าน โดยใช้แบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามตามเทคนิคเดลฟาย แล้ว
น ามาสรุปหาฉนัทามติของกลุม่ผู้ เชี่ยวชาญ 
 ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
 1.องค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน แบ่งได้เป็น 5 ด้านหลกั ได้แก่ 
ด้านหลกัการและนโยบาย ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ และด้านเครือข่ายผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 
 2.แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน มี 5 แนวทาง 
ได้แก่ 1) แนวทางด้านหลกัการและนโยบาย ควรมีนโยบายสร้างความตระหนกัให้ประชาชนเห็นความส าคัญของ
การอ่าน มีนโยบายพฒันาห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอ่านของประชาชน และมีนโยบาย
สง่เสริมการเข้าถงึหนงัสอื 2) แนวทางด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอ่าน ควรมีการพัฒนากิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านตามสภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ที่  พัฒนาแหล่งเรียนรู้และบุคลากรให้มีความพร้อมในการ
ให้บริการส่งเสริมการอ่าน และจัดกิจกรรมเพื่อปลกุจิตส านึกสร้างนิสยัรักการอ่านให้กับประชาชน 3) แนวทาง
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ควรเป็นกิจกรรมที่มีรูปแบบหลากหลาย และน ากิจกรรมหรือโครงการที่ประสบ
ผลส าเร็จในต่างประเทศมาประยกุต์ใช้ 4) แนวทางด้านทรัพยากรการเรียนรู้ หนังสือและสื่อต่างๆควรมีราคาถูก 
มีการจดัสถานที่และสิง่แวดล้อม เพื่อสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกับการอ่าน รวมถึงปรับปรุงระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ 5) แนวทางด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ทุกหน่วยงาน ทุกองค์กรควรร่วมกันจัดกิจกรรมส่งเสริม
การอ่าน โดยมีการสร้างเครือข่ายผู้ มีส่วนเก่ียวข้องทัง้หมด อาทิ ความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน 
สถาบนัการศกึษา และครอบครัว แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง
การอ่าน จะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาเมืองแห่งการอ่าน ทัง้นีอ้ยู่กบัการปรับใช้ของแต่ละพืน้ที่ที่แตกต่างกนั 
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This future research study applied the Delphi Technique. The purposes of the study were to 1) analyze 

the current conditions of components and lifelong learning activities of the city of reading, and 2) propose guidelines 

of organizing lifelong learning activities to enhance being the city of reading. The data were gathered and analyzed 

by using content analysis of different research studies both in Thailand and foreign countries, the open-ended 

interview form of three reading communities, and the Delphi Technique questionnaire given to ten experts in the field. 

The results were as follow.   

1. The components and lifelong learning activities of the city of reading included five main components: the 

principles and policies, the development processes, the lifelong learning activities, the learning resources, and the 

learning network. Each components and lifelong learning activities comprised of the sub-components and activities to 

enhance being the city of reading.  

2. The proposed guidelines of organizing lifelong learning activities to enhance being the city of reading 

included five key guidelines: 1) the principles and policies: principles were network participation, continuous reading 

promotion, and etc.; and policies were to create awareness about importance of reading and lifelong learning, to 

develop the libraries as a center of reading culture, and to promote the ways to access the books; 2) the development 

processes: to promote reading activities to serve the condition/context of each area, to develop learning resources 

and qualified staff who are able to provide reading services and activities, to promote reading habits for people in the 

society; 3) the lifelong learning activities: the city of reading should have variety of activities, such as Book Start, One 

City One Book, and etc.; 4) the learning resources: the prices of several books and other learning resources should 

be reasonable and cheap, and the city should provide learning places/spaces appropriately, and improve the 

information technology systems; and 5) the learning networks: all sectors in the society (e.g., government agencies, 

private sectors, educational institutions, and family) should promote reading activities to foster the reading 

habits. Therefore, it is hoped that the above mentioned guidelines of organizing lifelong learning activities to enhance 

being the city of reading will be useful for every city toward enhancing the city of reading. 
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ผู้ วิจยัอดทนและท าวิทยานิพนธ์ฉบบันีเ้สร็จสมบรูณ์ได้  
  
 ขอขอบพระคณุพ่อและแมอ่นัเป็นท่ีรัก ผู้คอยเป็นก าลงัใจอนัย่ิงใหญ่ ให้ความรักความเอา
ใจใสแ่ละสนบัสนนุผู้ วิจยัตลอดมา 
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บทท่ี 1 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การพฒันาคนหรือทรัพยากรมนษุย์เป็นการพัฒนาท่ีส าคญัท่ีสดุ  และถือเป็นการลงทุนท่ี

คุ้มคา่และยัง่ยืน การศกึษาเป็นกระบวนการพฒันาคนให้มีคณุภาพ มีความสามารถเต็มศกัยภาพ 

มีการพฒันาท่ีสมดลุทัง้ด้านปัญญา จิตใจ ร่างกาย และสงัคม ซึ่งเป็นปัจจยัหลกัของการพฒันา ซึ่ง

การศึกษาเป็นหนทางแห่งการพัฒนาชีวิต และสร้างความมัน่คงทัง้การศึกษาในระบบโรงเรียน 

นอกระบบโรงเรียน หรือการศกึษาตามอธัยาศยั เพราะจะช่วยเพ่ิมพนูทกัษะ ความรู้ความสามารถ

ให้แตล่ะบคุคล ดงันัน้ การศึกษาจะต้องไม่สิน้สดุเพียงแค่ในชัน้เรียน จะต้องส่งเสริมให้ทุกคนได้

เรียนอยู่ตลอดเวลา ถึงแม้ว่าจะจบการศึกษาจากโรงเรียนแล้วก็ตาม  โรงเรียนท าหน้าท่ีเป็นผู้

เตรียมความพร้อมด้านความรู้ ความสามารถ  และปลกูฝังแนวคิดเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวิต

ให้แก่ผู้ เรียน เพ่ือให้มีทัศนคติแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเน่ือง

ตลอดชีวิต (ฟาฏินา วงศ์เลขา, 2555) 

 การศกึษาเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับทกุคนตัง้แตเ่กิดจนตาย ไมไ่ด้จบลงในชัน้เรียนเพียงเท่านัน้  

การศึกษาพัฒนาคนให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถท่ีใช้ในการด าเนินชีวิตในแต่ละช่วงวยัได้

อย่างเหมาะสม สภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วและ

ซบัซ้อน จึงควรให้ความส าคญักบัการศกึษาและพฒันาให้ดีขึน้ โดยเฉพาะในศตวรรษท่ี 21 ซึ่งเป็น

ยคุแห่งความเจริญก้าวหน้าและมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วของวิทยาการและเทคโนโลยี ซึ่ง

มีผลกระทบตอ่ประชาชนทัง้ทางตรงและทางอ้อมและมีผลกระทบต่อเน่ืองกันทั่วโลก (ส านักงาน

คณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2544) 

 ในตา่งประเทศได้ให้ความส าคญักบัการศกึษาตลอดชีวิตเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่าง

ย่ิงในช่วงท่ีโลกเผชิญกบัการเปลี่ยนแปลงปัญหาและอปุสรรคตา่งๆอย่างมากมาย การศกึษาตลอด

ชีวิตในบางประเทศได้มีการพัฒนาแนวทาง รูปแบบ และวิธีการจัดการศึกษาตลอดชีวิตท่ี

หลากหลายและน่าสนใจ  ซึ่ง UNESCO เป็นองค์กรท่ีมีบทบาทเป็นอย่างมากในการผลกัดนัและ

พัฒนาระบบการศึกษาของโลก ได้กล่าวถึงการศึกษาตลอดชีวิต เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือให้



 

 

 

2 

ผู้ เรียนได้พัฒนาทักษะด้านต่างๆ ความรู้ โดยใช้วิธีการทุกๆอย่างท่ีเป็นไปได้ เพ่ือเปิดโอกาสให้

ผู้ เรียนได้พฒันาบคุลิกภาพ เป็นการพิจารณาการศึกษาโดยส่วนรวมทัง้หมด ให้ผู้ เรียนได้รับการ

พฒันาศกัยภาพ ให้ผู้ เรียนสามารถจดัการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ เพ่ือให้ผู้ เรียนคิดและน าไปปฏิบตัิได้ 

(UNESCO,1977) จึงท าให้ทัว่โลกสนใจในการศกึษาตลอดชีวิตในประเทศไทย ได้เห็นความส าคญั

ของการศึกษาตลอดชีวิตเช่นเดียวกับประเทศอ่ืนๆ ประเทศไทยจ าเป็นต้องพัฒนา ต้องเตรียม

ประชาชนให้พร้อมกบัสภาพความเปลี่ยนแปลงและปัญหาตา่งๆของสงัคม การศกึษาวิเคราะห์การ

จัดการศึกษาตลอดชีวิตจากประเทศต่างๆ จะช่วยให้ประเทศไทยได้เรียนรู้และรู้แนวทางท่ีเป็น

ประโยชน์ตอ่การน ามาประยกุต์ใช้ให้เหมาะสมกบัการศกึษาตลอดชีวิตในประเทศไทย การศึกษา

จะเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยเตรียมประชาชนให้มีความพร้อม ให้มีภูมิคุ้มกันท่ีจะเผชิญกับการ

เปลี่ยนแปลงตา่งๆได้อย่างเท่าทนั (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ, 2544)  

 ข้อมลูจากการจัดอนัดบัของ United Nations Development Programme (UNDP) ในปี 

2553 โดยใช้ดชันีระดบัการพฒันาคน พบวา่ ประเทศไทยนัน้จดัอยู่ในกลุม่ประเทศด้อยพัฒนา ซึ่ง

อยู่อนัดับท่ี 92 จาก 169 ประเทศ ดชันีการพัฒนามนุษย์วดัความส าเร็จโดยเฉลี่ยของแต่ละ

ประเทศในการพฒันามนษุย์ 3 ด้านหลกั ได้แก่ 1) การมีชีวิตท่ียืนยาวและมีสขุภาพดี ซึ่งวดัได้จาก

อายุขัย 2) ความรู้ ซึ่งวัดได้จากการรู้หนังสือ และอัตราส่วนการเข้าเรียนสุทธิท่ีรวมกันทัง้

ระดบัประถม มธัยม และอดุมศึกษา 3) มาตรฐานคณุภาพชีวิต ซึ่งวดัได้จากผลิตภณัฑ์มวลรวม

ภายในประเทศตอ่หวั (ส านกังานโครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ, 2553) 

ปัญหาเดก็ไทยไม่รักการอ่าน ทุกภาคส่วนของสงัคมไทยจะต้องร่วมช่วยกันแก้ไขปัญหา

อย่างจริงจงั เพราะการอา่นเป็นหวัใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และมีความส าคญัอย่างย่ิงต่อ

การน าชีวิตไปสูค่วามส าเร็จ เยาวชนทกุคนควรได้รับการปลกูฝังให้มีนิสยัรักการอา่นและฝึกฝนท่ีดี 

การอา่นเป็นทกัษะท่ีสง่ผลตอ่การเรียนรู้ในทกุกลุม่สาระการเรียนรู้ เดก็ท่ีรักการอา่นสามารถอา่นได้

อย่างถกูต้องและรวดเร็ว จะเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้และสร้างนิสยัถาวรให้เกิดการเรียนรู้อย่าง

ตอ่เน่ืองตลอดชีวิต ในอดีตเดก็จะเร่ิมเรียนรู้จากการอา่นก็ตอ่เมื่อถึงวยัเข้าโรงเรียน และการฝึกฝน

การอา่นให้กบัเดก็ๆ ถือเป็นหน้าท่ีของครูท่ีต้องจดักิจกรรม เพ่ือเตรียมความพร้อมและสอนให้เด็ก

ได้อ่าน แต่ในปัจจุบันการอ่านเป็นกระบวนการท่ีต้องเร่ิมพัฒนาตัง้แต่เด็กอยู่ในครรภ์หรือในวัย

http://www.undp.org/
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ทารก จึงไมน่่าแปลกใจท่ีผู้ปกครองจะอ่านหนังสือเล่านิทานให้ลกูฟังตัง้แต่ลกูยังอยู่ในครรภ์ จน

กระทัง้ลกูสามารถอา่นได้ด้วยตวัเอง ถือเป็นการช่วยพฒันาความสามารถในการอา่น และเป็นการ

ปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้เดก็ตัง้แตเ่ยาว์วยั เมื่อถึงวยัเรียนครูก็จะจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาทกัษะการ

อา่นให้เหมาะสมกบัวยัของเดก็ ยงัมีความพร้อมทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และปัจจัยอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวข้อง การจดัการเรียนรู้ให้เดก็อา่น เป็นกระบวนการท่ีต้องใช้เวลา การสอนให้เดก็อา่นเพียงเพ่ือ

การสอบผา่นในวิชาเรียน หรือ เพ่ือสอบเข้าเรียนต่อมหาวิทยาลยัให้ได้คงไม่เพียงพอ ต้องร่วมกัน

เพ่ือสง่เสริมให้เดก็มีนิสยัรักการอา่น เพ่ือสงัคมท่ีเตม็ไปด้วยเดก็ไทยท่ีมีบคุลิกใหม่ คือ เป็นเด็กท่ีมี

นิสยัรักการอา่น ใฝ่เรียนรู้ แสวงหาความรู้ด้วยตวัเอง เรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต การปลกูฝัง

นิสยัรักการอ่าน เป็นเร่ืองท่ีท าต้องใช้เวลา เพราะการสร้างนิสยัรักการอ่านนัน้จะท าให้ประสบ

ผลส าเร็จต้องระยะเวลานาน และความแตกตา่งของเดก็แตล่ะคนเป็นปัจจยัส าคญัท่ีสง่ผลตอ่ระดบั

ความส าเร็จด้วย (มีเดีย จฬุา, 2549) 

 การอา่นส าหรับประเทศไทยอยู่ในเกณฑ์ท่ีต ่ามากเมื่อเทียบกับประเทศอ่ืนๆ การส่งเสริม

การอา่นควรได้รับความร่วมมือจากทกุฝ่าย เช่น  รัฐควรส่งเสริมให้มีห้องสมดุประจ าหมู่บ้านและ

ชุมชน  หนังสือท่ีจ าหน่ายควรมีราคาถูก รัฐบาลเข้ามาชดเชยส่วนต่างแก่ผู้ผลิต หนังสือควรมี

เนือ้หาหลากหลาย น่าสนใจ หาอา่นได้ง่าย  สง่เสริมให้ผู้ปกครองปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กบัลกูๆ 

มีการรณรงค์และประชาสมัพนัธ์ให้คนไทยเห็นถึงความส าคญัของการอ่าน ห้องสมดุโรงเรียนควร

เปิดกว้างส าหรับเด็ก จัดห้องสมุดให้มีความน่าสนใจเน้นท่ีกิจกรรมการอ่านให้มากขึน้ 

(หนงัสือพิมพ์มติชน, 2554) 

 การอา่นจึงเป็นการเปิดหน้าตา่งสูโ่ลกกว้าง ท าให้ผู้อา่นสามารถเรียนรู้วฒันธรรม ประเพณี 

ความเป็นอยู่  เ ร่ืองราวของประเทศต่างๆได้ด้วยการอ่าน การอ่านหนังสือ ท าให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลง การอ่านจึงมีความส าคัญอย่างย่ิง ย่ิงเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้าการอ่านย่ิงมี

ความส าคัญและจ าเป็นมากเท่านัน้ เด็กๆ เยาวชนต้องได้รับการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านจาก

ครอบครัว โรงเรียน และสงัคม การส่งเสริมให้เยาวชนมีนิสยัรักการอ่านรู้จักแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเอง ตัง้แต่ปี พ.ศ.2528 กรมวิชาการได้มีแนวทางในการพัฒนาเยาวชนให้มีความรู้

ความสามารถโดยส่งเสริมให้เยาวชนมีนิสัยรักการอ่าน ศึกษาหาความรู้เพ่ือน าไปใ ช้ใน
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ชีวิตประจ าวนั โดยการรณรงค์เพ่ือการสง่เสริมการอา่น และเผยแพร่เทคนิคการจดักิจกรรมสง่เสริม

นิสยัรักการอา่นอย่างกว้างขวาง อาทิ การสง่เสริมการอ่านภายในโรงเรียนทั่วประเทศ การจัดการ

เรียนการสอนให้ผู้ เรียนสามารถคิดเป็นท าเป็น มีนิสยัรักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง 

(กรมวิชาการ, 2544) 

 การอ่านมีความส าคัญอย่างมากในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต แต่คนไทยยังให้

ความส าคญักบัการอา่นน้อยมาก ซึ่งการอา่นนัน้มีประโยชน์ของมากมาย อาทิ การอ่านท าให้เกิด

ความคิด การอ่านท าให้สามารถคิดใคร่ครวญ เพราะการอ่านสามารถหยุดอ่านได้ แต่การฟังไม่

สามารถหยดุฟังผู้พดูได้ ต้องฟังผู้พดูจนจบ เมื่ออา่นแล้วเกิดข้อสงสยัหรือค าถาม สามารถหยดุอา่น

แล้วคิดทบทวนเร่ืองท่ีอา่นได้ การอา่นช่วยในการสร้างสมาธิ การอ่านเป็นการฝึกสมาธิท่ีดี การฝึก

สมาธิท่ีได้ทัง้องค์ความรู้ ความคิด ข้อมลู ขา่วสาร การอา่นช่วยในการพฒันาตนเอง ท าให้เกิดการ

เรียนรู้และการพฒันาตนเอง การอา่นจึงเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาตนเอง เพ่ือให้เกิดทกัษะในด้าน

ตา่งๆมากมาย การอา่นท าให้เกิดการเพลิดเพลิน อาทิ การอา่นหนงัสือบนัเทิง หนงัสือตลก หนงัสือ

นิยาย  ช่วยท าให้เกิดการเพลินเพลินทางอารมณ์ การอา่นช่วยในการสร้างแรงบันดาลใจ (สทุธิชัย 

ปัญญโรจน์, 2555) ซึ่งสอดคล้องกับผลการส ารวจพฤติกรรมการอ่านของคนไทย ของส านักงาน

สถิติแห่งชาติ ดงัตอ่ไปนี ้(ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2551)  

1) ในปี พ.ศ. 2551 คนไทยอายุตัง้แต่ 6 ปีขึน้ไป มีอตัราการอ่านหนังสือ ร้อยละ 66.3 ซึ่ง

ลดลงจากเมื่อปี พ.ศ. 2548 ซึ่งเป็นร้อยละ 69.1  

2) ในปี พ.ศ. 2551 คนไทยอา่นหนงัสือเฉล่ีย 39 นาทีตอ่วนั ซึ่งลดลงจากเมื่อปี พ.ศ. 2548 

ซึ่งเป็น 46นาทีตอ่วนั  

3)  อตัราการซือ้หนงัสือของคนไทย 2 เลม่ตอ่คนตอ่ปี  

4) อตัราการอา่นหนงัสือของคนไทยเฉล่ีย 5 เลม่ตอ่คนตอ่ปี  

 5) หนงัสือท่ีขายดีท่ีสดุกลบัเป็นหนังสือดารา นิยาย เร่ืองย่อละครโทรทัศน์ กีฬา สขุภาพ 

คูม่ือตา่งๆ 

 อย่างไรก็ตามเพ่ือเป็นการยกระดับการศึกษาของประชาชน ส านักงานส่งเสริมการจัด

การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัจึงมีนโยบายท่ีส าคญัในการพัฒนาการอ่านดงันี ้
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การพฒันาการอา่น การสง่เสริมการรู้หนงัสือ การศกึษาตอ่เน่ือง การพัฒนาคณุภาพการเรียนการ

สอน การประกนัคณุภาพการศกึษา ทัง้นีเ้พ่ือสร้างโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้แก่ประชาชน 

การจดัการศกึษาจึงมีความหลากหลายทัง้กลุ่มเป้าหมาย หลกัสตูร รูปแบบ/กิจกรรมเรียนรู้ และ 

ผู้ท าหน้าท่ีในการจดัการศกึษา ซึ่งมีทัง้บุคลากรของ กศน. และ องค์กร ภาคีเครือข่าย ส านักงาน 

กศน. มีบทบาทหน้าท่ีส่งเสริมการจัดการศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศยัเพ่ือให้

ประชาชนได้เรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีมีคุณภาพเท่าเทียมกัน เพ่ือให้เกิดสงัคมฐานความรู้ และการมี

อาชีพอย่างยัง่ยืน การสง่เสริมการรู้หนงัสือเป็นภารกิจท่ีส าคญั การด าเนินการสง่เสริมการรู้หนงัสือ 

ของส านักงาน กศน. จากนโยบายด้านการศึกษาของรัฐบาล ส านักงาน กศน. ได้ตระหนักถึง

ความส าคญัของการรู้หนงัสือว่าเป็นปัจจัยพืน้ฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และเป็นสิทธิ

เบือ้งต้นท่ีประชาชนจะต้องได้รับ นอกจากนัน้การรู้หนงัสือยงัสง่ผลตอ่การพฒันาประเทศ ประเทศ

ไทยได้มีการด าเนินการส่งเสริมการรู้หนังสือมาเป็นเวลานาน นับตัง้แต่ ได้มีการจัดตัง้โรงเรียน

ส าหรับประชาชนในสมยัรัชกาลท่ี 5 เป็นต้นมา นอกจากนี ้ยังมีการรณรงค์เพ่ือการรู้หนังสืออย่าง

ต่อเน่ือง แต่ก็ยังปรากฏว่าในปัจจุบันประเทศไทยก็ยังมีผู้ ไม่รู้หนังสืออีกจ านวนมาก โดยเฉพาะ

กลุ่มเป้าหมายประชากรวัยแรงงาน ผลจากการท่ีส านักงาน กศน. ได้ส ารวจข้อมลูประชากรวัย

แรงงาน ท่ีเป็นผู้ไมรู้่หนงัสือทัว่ประเทศ เมื่อปี พ.ศ. 2552 จากประชากรวยัแรงงาน ท่ีมีอายุระหว่าง 

15 ‟ 59 ปี จ านวน 11,190,758 คน พบวา่มีผู้ไมรู้่หนงัสือ 262,708 คน (ส านักงานส่งเสริมการจัด

การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั, 2552) 

 กระทรวงศึกษาธิการส่งเสริมการอ่านเป็นวาระแห่งชาติเพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้

ตลอดชีวิต โดยมีมาตรการในภาพรวมเน้นการอ่านดงันี ้1) ก าหนดให้การอ่านเป็นวาระแห่งชาติ  

2) ก าหนดให้วันท่ี 2 เมษายน ของทุกปี เป็นวันรักการอ่าน 3) ก าหนดให้ปี 2552-2561 เป็น

ทศวรรษแห่งการอา่นของประเทศ 4) ก าหนดให้มีคณะกรรมการส่งเสริมการอ่านเพ่ือสร้างสงัคม

แห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยได้ก าหนดเป้าหมายในการด าเนินการ เพ่ือให้คนไทยได้พัฒนา

ความสามารถในการอา่นและการรู้หนงัสือ ภายในปีพ.ศ.2555 ดงันี ้(1) ประชากรวยัแรงงานท่ีเป็น

ผู้ รู้หนังสือในระดับใช้งานได้ในชีวิตประจ าวัน เ พ่ิมขึน้จากร้อยละ 97.21 เป็นร้อยละ 99               

(2) ประชากรไทยอาย ุ15 ปีขึน้ไปท่ีสามารถอา่นออกเขียนได้มีเพ่ิมขึน้ จากร้อยละ 92.64 เป็นร้อย
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ละ 95 (3) คา่เฉล่ียในการอา่นหนงัสือของคนไทย เพ่ิมขึน้จากปีละ 5 เล่ม เป็นปีละ 10 เล่มต่อคน  

(4) แหล่งการอ่านได้รับการพัฒนาและเพ่ิมจ านวนให้สามารถจัดบริการได้ครอบคลมุทุกต าบล 

ชมุชน อย่างทัว่ถึงและมีคณุภาพ (5) การสร้างภาคีเครือข่ายการอ่านเพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอ่าน

และการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยัง่ยืน  ซึ่งมียุทธศาสตร์การส่งเสริมการอ่านได้ก าหนดยุทธศาสตร์

การด าเนินงานไว้ 3 ด้านหลกัในการผลกัดนัให้การส่งเสริมเป็นวาระแห่งชาติเพ่ือสร้างสงัคมแห่ง

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ได้แก่ การพฒันาคนไทยให้มีความสามารถในด้านการอ่าน โดยรณรงค์การ

อ่านเขียนภาษาไทย ปรับปรุงและพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนภาษาไทย รวมทัง้บริหาร

จดัการและสร้างภาคีเครือขา่ยเพ่ือพฒันาความสามารถในด้านการอา่นของคนไทย การพัฒนาคน

ไทยให้มีนิสยัรักการอา่น โดยปลกูฝังและสร้างทศันคติคนไทยให้เห็นคณุค่าและประโยชน์ของการ

อา่นหนงัสือและสื่อทกุรูปแบบ สง่เสริมสนบัสนุนให้ทกุภาคสว่นมีสว่นร่วมในการเป็นภาคีเครือขา่ย

สง่เสริมการอา่น และก าหนดมาตรการจงูใจให้ภาคีเครือขา่ยร่วมสง่เสริมการอา่นในสงัคมไทย การ

สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมการอ่าน โดยแสวงหาภาคีเครือข่ายในการ

เสริมสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม พฒันาและเพ่ิมจ านวนแหลง่การเรียนรู้ให้สามารถจดับริการ

ได้ครอบคลมุทุกต าบลชุมชน อย่างทั่วถึง ทันสมยั และมีคณุภาพ เพ่ือท าให้การอ่านเป็นท่ีสนใจ

มาก (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2552) 

 ด้วยความส าคัญของการส่งเสริมการอ่าน ยูเนสโกจึงได้มีโครงการ เมืองหนังสือโลก 

(World Book Capital) เร่ิมขึน้ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2544 โดยยูเนสโกได้มอบรางวลัเกียรติยศในฐานะท่ี

เป็นเมืองแห่งการเรียนรู้และสง่เสริมการอา่น เพียงปีละ 1 เมือง เพ่ือกระตุ้นให้เกิดกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นและการเรียนรู้ด้วยหนงัสือในระดบันานาชาติ ให้สอดคล้องกับการเฉลิมฉลองวนัหนังสือ

และลิขสิทธ์ิโลก ซึ่งตรงกบัวนัท่ี 23 เมษายนของทกุปี ด้วยเหตผุลท่ีวา่ หนงัสือคือสิ่งท่ีมีพลงัอ านาจ

สูงสุดและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการกระจายความรู้และรักษาไว้ซึ่งความรู้นัน้ๆ เพ่ือ

มนุษยชาติ รวมถึงต้องการให้ทั่วทัง้โลกส่งเสริมให้เกิดการอ่าน การจัดพิมพ์หนังสื อ และการ

ปกป้องทรัพย์สินทางปัญญาผา่นความคุ้มครองด้านลิขสิทธ์ิด้วย 

 ส านกัวฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว ด าเนินโครงการมหานครแห่งการอ่านและการ

เรียนรู้ โดยผลกัดนัให้กรุงเทพมหานครคว้ารางวัลเมืองหนังสือโลกในปี 2556 จากยูเนสโก ซึ่ง
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กรุงเทพมหานครตัง้งบประมาณ ปี 2554-2556 จ านวน 280 ล้านบาท ในการส่งเสริมและ

สนับสนุนให้ประชาชนมีนิสยัรักการอ่าน ตลอดจนเสริมสร้างวฒันธรรมรักการอ่านให้เกิดขึน้ใน

สงัคม เพ่ือให้ได้รางวลัเมืองหนงัสือโลกในปี 2556 โดยก าหนดแผนยทุธศาสตร์ 5 ด้าน ตามเกณฑ์

ยูเนสโก เน้นการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้

เข้าถึงได้ง่าย แนวทางด าเนินการตามแผนยุทธศาสตร์ 5 ด้านต่อไป (ส านักวฒันธรรม กีฬา และ

การท่องเท่ียว, 2554) 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 1 การสื่อสารสาธารณะเพ่ือเปลี่ยนกระบวนทศัน์ทางสงัคม 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 2 การก าหนดนโยบายอย่างชดัเจนตอ่เน่ือง 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 3 การสร้างการมีสว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 4 การพฒันาและขยายพืน้ท่ีสง่เสริมการอา่น            

 ยทุธศาสตร์ท่ี 5 การสร้างกิจกรรมสง่เสริมการอา่นท่ีหลากหลายและตอ่เน่ือง 

 ส่วนด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้เข้าถึงได้ง่าย ท่ีผ่านมา กรุงเทพมหานครได้สร้าง

ห้องสมดุเพ่ือการเรียนรู้ ปัจจบุันเปิดให้ประชาชนเข้าใช้บริการทั่วกรุงเทพฯ แล้ว จ านวน 34 แห่ง 

และก าลงัด าเนินการก่อสร้างอีก 3 แห่ง ท่ีเขตคลองสามวา ห้วยขวาง และพระโขนง ซึ่งจะเปิด

ให้บริการในปี 2555นอกจากนีย้ังมีบ้านหนังสือ จ านวน 115 แห่ง เปิดให้บริการในชุมชนต่างๆ 

รวมถึงรถห้องสมดุเคลื่อนท่ี จ านวน 7 คนั ท่ีออกให้บริการตามชมุชนขนาดเลก็ เพ่ือให้ประชาชนมี

โอกาสเข้าถึงห้องสมดุได้ง่ายและทัว่ถึง  

 กรุงเทพมหานครได้รับคดัเลือกเป็นเมืองหนงัสือโลกล าดบัท่ี 13 โดยก่อนหน้านี ้ได้แก่ 1) ปี 

2544 คือ เมืองมาดริด ประเทศสเปน 2) ปี 2545 คือ เมืองอเล็กซานเดรีย ประเทศอียิปต์ 3) ปี 

2546 คือ เมืองนิวเดลี ประเทศอินเดีย 4) ปี 2547 คือ เมืองอนัท์เวิร์ป ประเทศเบลเยียม 5) ปี 2548 

คือ เมืองมอนทรีออล ประเทศแคนาดา 6) ปี 2549 คือ เมืองตริูน ประเทศอิตาลี 7) ปี 2550 คือ 

เมืองโบโกตา ประเทศโคลอมเบีย 8) ปี 2551 คือ เมืองอมัสเตอร์ดมั ประเทศเนเธอร์แลนด์ 9) ปี 

2552 คือ เมืองเบรุต ประเทศเลบานอน 10) ปี 2553 คือ เมืองลเูบียนา ประเทศสโลเวเนีย 11) ปี 

2554 คือ เมืองบัวโนสไอเรส ประเทศอาร์เจนตินา 12) ปี 2555 คือ เมืองเยเรวาน ประเทศ

อาร์เมเนีย  และ 13) ปี 2556 คือ กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย (ส านักวฒันธรรม กีฬา และการ
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ท่องเท่ียว, 2554) จากการท่ีกรุงเทพมหานคร ได้รับคดัเลือกให้เป็นเมืองหนงัสือโลกประจ าปี 2556 

จากองค์การยูเนสโก กรุงเทพมหานครจึงได้ด าเนินการเพ่ิมพืน้ท่ีการอ่าน เช่น การเพ่ิมห้องสมดุ 

การจดัพืน้ท่ีและจดัหนงัสือในพืน้ท่ีสาธารณะ เพ่ือหวงัให้ประชาชนสามารถเข้าถึงหนังสือได้ทุกท่ี 

ทกุเวลา 

การพฒันาการอา่นนัน้ต้องอาศยัความร่วมมือจากทกุฝ่าย ร่วมกันพัฒนาอย่างเป็นระบบ 
การสนับสนุนทางสังคมเป็นปัจจัยท่ีส าคัญของการสร้างความมั่นคงของมนุษย์ ระดับบุคคล 
เน่ืองจากการอยู่ร่วมกนั การท ากิจกรรมร่วมกนั เพ่ือการตอบสนองความต้องการขัน้พืน้ฐาน ดงันัน้
สมาชิกทกุคนของชมุชนมีสว่นร่วม ช่วยเหลือและมีอิทธิพลต่อกระบวนการด าเนินกิจกรรมในการ
พฒันาการอา่น ซึ่งครอบครัวเป็นสถาบนัแรกท่ีให้การสนับสนุน ตัง้แต่การอบรม เลีย้งด ูเอาใจใส ่
ปลกูฝังนิสยัรักการอา่น ล าดบัถดัมาอาจเป็นเครือขา่ย เพ่ือนฝงู เพ่ือนร่วมงาน หัวหน้างาน บุคคล
ใกล้ชิด เป็นต้น ความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นสิ่งน ามาซึ่งการสนับสนุนทางสงัคมระหว่างกัน 
การพัฒนาเมืองแห่งการอ่านต้องได้รับความร่วมมือทุกภาคส่วน ไม่ว่าจะเ ป็นความร่วมมือกัน
ระหวา่งรัฐ ภาคเอกชน สถาบนัการศกึษา ครอบครัว ชมุชน และประชาชนท่ีอยู่อาศยัภายในเมือง 
เพ่ือการพฒันาความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ของประชาชนทัง้ทางด้านสิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจ และสงัคม จาก
ปัญหาดงักลา่วข้างต้นทุกภาคส่วนในสงัคมจะต้องให้ความส าคญักับการอ่าน ทุกคนร่วมมือกัน
สง่เสริมและปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กับเยาวชนและประชาชน การพัฒนาท่ีดีควรพัฒนาในทุก
ภาคสว่นอย่างเป็นระบบ ซึ่งเมืองแห่งการอา่นควรเป็นเมืองท่ีมีการสง่เสริมการอ่านและการเรียนรู้
ภายในเมืองอย่างแพร่หลายด้วยความร่วมมือจากหน่วยงานตา่งๆ ทัง้ภาครัฐและเอกชน ท าให้เกิด
ความสมัพนัธ์ระหวา่งประชาชนภายในเมืองมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และประชาชน
ในเมืองให้ความส าคญักบัการพฒันาตนเองด้วยการอา่น มีการสง่เสริมและสนบัสนนุให้ประชาชน
มีนิสยัรักการอา่นอย่างตอ่เน่ือง 
 จากความเป็นมาและความส าคัญข้างต้นผู้ วิจัยจึงสนใจ ท่ีจะศึกษาแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น โดยศกึษาสภาพปัจจบุนัของ

องค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่านทัง้ในและต่างประเทศ และ

น าเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้วย

การสอบความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญด้านการศึกษาตลอดชีวิต ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านการสง่เสริมการอ่าน เพ่ือหาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอา่น ซึ่งเป็นเร่ืองท่ียงัไม่มีแนวทางท่ีชัดเจนมาก่อน จึงใช้เทคนิคเดลฟายซึ่งเป็น
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เทคนิคการวิจยัเชิงอนาคต และองค์ความรู้ท่ีได้จะเป็นประโยชน์กบัหน่วยงาน องค์กรต่างๆในการ

พฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอา่น และสามารถน าแนวทางท่ีได้ไปพฒันาขึน้ใช้อย่างมีระเบียบแบบแผน 

 

วัตถุประสงค์ 

 1.เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมือง

แห่งการอา่น 

 2.เพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอา่น 

ขอบเขตของการวจิัย 

 การวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการน าเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่นผู้ วิจยัได้ก าหนดขอบเขตของการศกึษาค้นคว้า  ดงันี ้

 1.ขอบเขตด้านเนือ้หา 

 เนือ้หาในการศึกษาครัง้นี ้ผู้ วิจัยศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและ

ต่างประเทศ รวมทัง้ศึกษาชุมชนเพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น   

 2.ขอบเขตด้านพืน้ท่ี 

 พืน้ท่ีในการศกึษา เป็นชมุชนรักการอา่น จ านวน 3 ชมุชนได้แก่ ชมุชนบางบัว ชุมชนเมือง

ทองนิเวศน์ และชมุชนเคหะท่าทราย กรุงเทพมหานคร เน่ืองจากเป็นชมุชนต้นแบบท่ีมีการส่งเสริม

และพฒันาการอา่นของเดก็ๆ และประชาชนในชมุชน 

 3.ขอบเขตด้านประชากร 

 งานวิจยัครัง้นีข้อบเขตทางด้านประชากรได้แก่  

  3.1 ผู้ ให้ข้อมลูจากชุมชน จ านวน 3 ชุมชน โดยผู้ วิจัยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) และสัมภาษณ์ความคิดเห็นของบุคคลท่ีเก่ียวข้อง ทัง้นีม้ีผู้ ให้ข้อมูล 

ประกอบด้วย ประชาชนผู้ให้บริการห้องสมดุ บรรณารักษ์ ครู ผู้น าชมุชน  
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  3.2 ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 10 ท่าน แบ่งเป็น ผู้ เช่ียวชาญด้านการศึกษาตลอดชีวิต 

ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และผู้เช่ียวชาญด้านการสง่เสริมการอา่น  

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวจิัย 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ หมายถึง การด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

อย่างเป็นระบบ สมัพนัธ์และสอดคลองกบัความต้องการของผู้เข้าร่วมกิจกรรม โดยการจดักิจกรรม

ยึดตามหลกัการจดักิจกรรมการศกึษาในระบบ นอกระบบและตามอธัยาศยั และการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต 

 การอ่าน หมายถึง กระบวนการทางสมองท่ีจะแปลสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีมองเห็นได้ เกิด

ความคิด ความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดี สามารถแยกแยะตีความหมายก่อนท่ีจะสรุปเป็นความคิด

ของตนเอง  

 เมืองแห่งการอ่าน หมายถึง เมืองท่ีมีความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในสงัคม

ทกุภาคสว่น มีการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีมีคณุภาพและต่อเน่ือง มีนโยบายสนับสนุนการ

พฒันาหนงัสือและการอา่นท่ีชดัเจน มีการสร้างเครือขา่ยท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกนัและ

กนั และประชาชนให้ความส าคญักบัการพฒันาตนเองด้วยการอา่น 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง   

การอ่าน หมายถึง การด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีสอดคล้องกับสภาพสงัคมท่ี

เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามกระแสโลกาภิวตัน์ โดยใช้กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นเคร่ืองมือ

ในการปลกูฝังนิสยัรักการอา่น เพ่ือสร้างวฒันธรรมและสงัคมแห่งการอา่น 

 เทคนิคเดลฟาย หมายถึง วิธีการรวบรวมความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญจ านวนมาก เพ่ือ

ระดมความคิดเห็นเก่ียวกับความเป็นไปได้และพยากรณ์อนาคตในประเด็นต่างๆท่ีมีอยู่อย่าง

กระจดักระจายให้เป็นอนัหนึ่งอนัเดียว 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 1.องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน จะเป็นประโยชน์กับชุมชนในการน าองค์ประกอบและกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่นไปประยกุต์ใช้กบัชมุชน และเป็นประโยชน์กบัหน่วยงาน 

องค์กรในด้านการตรวจสอบปัจจยัท่ีมีผลตอ่การพฒันาการอา่น  
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 2.องค์ความรู้ท่ีได้จากการน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่นจะเป็นประโยชน์กบัหน่วยงาน/องค์กรต่างๆในการพัฒนาด้าน

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ การก าหนดหลกัการและนโยบายใน

การพัฒนาเมืองแห่งการอ่านและสามารถน าแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่นท่ีได้ไปพฒันาขึน้ใช้อย่างมีระเบียบแบบแผน 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวจิัยท่ีเก่ียวข้อง 

 

 การวิจยัเร่ือง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอา่น ผู้ วิจยัได้ศกึษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในเร่ืองตอ่ไปนี ้

 ตอนท่ี 1 แนวคิด ทฤษฏี หลกัการของการศกึษาตลอดชีวิต 

  1.1 แนวคิดเก่ียวกบัการศกึษาตลอดชีวิต 

  1.2 ความหมายของการศกึษาตลอดชีวิต 

  1.3 ความส าคญัของการศกึษาตลอดชีวิต 

 ตอนท่ี 2 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

  2.1 แนวคิดการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  2.2 ลกัษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ 

  2.3 ประเภทของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

  2.4 ความสมัพนัธ์ระหวา่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตกบัการอา่น 

 ตอนท่ี 3 การอา่น 

  3.1 ความหมายของการอา่น  

  3.2 เมืองแห่งการอา่น 

  3.3 การจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่น 

   3.3.1 การสง่เสริมการอา่นของประเทศไทย 

   3.3.2 การสง่เสริมการอา่นของประเทศเวียดนาม 

   3.3.3 การสง่เสริมการอา่นของประเทศอินโดนีเซีย 

   3.3.4 การสง่เสริมการอา่นของประเทศสิงคโปร์ 

   3.3.5 การสง่เสริมการอา่นของประเทศเกาหลใีต้ 

 ตอนท่ี 4 ระเบียบวิจยัเชิงอนาคต 

  4.1 ความหมายของการวิจยัอนาคต 

  4.2 จดุมุง่หมายของการวิจยัเชิงอนาคต 
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  4.3 เทคนิคการวิจยั Delphi 

  4.4 ประโยชน์ของการศกึษาและวิจยัอนาคต 

 ตอนท่ี 5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

  5.1 งานวิจยัในประเทศ 

  5.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 

 ตอนท่ี 6 กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

ตอนท่ี 1 แนวคดิ ทฤษฏี หลักการของการศึกษาตลอดชีวติ 

1.1 แนวคดิเก่ียวกับการศึกษาตลอดชีวติ 

 การศึกษาตลอดชีวิต เป็นการศึกษาท่ีเกิดขึน้กับมนุษย์ตัง้แต่เกิดจนตายตลอดช่วงชีวิต 

การศกึษาถือเป็นสิ่งจ าเป็นในทกุช่วงวยัของชีวิตมนุษย์ เพราะสภาพสงัคมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่

เสมอตลอดเวลา ซึ่งส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ การศึกษาจึงมีบทบาทส าคญัขึน้

เร่ือยๆ ท าให้มีการเตรียมพร้อมก้าวทนัตอ่สงัคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 

 นชุนาถ สนุทรพนัธุ์ (2555) แนวความคิดหลกัของการศกึษาตลอดชีวิต ดงันี ้ 

 1. การศึกษาตลอดชีวิต เป็นการจัดการศึกษาให้กับทุกคน ตัง้แต่วยัเด็กถึงวยัชราโดยมี

จดุมุง่หมายเพ่ือพฒันาทรัพยากรมนษุย์ในช่วงตา่งๆของชีวิต ทัง้นีเ้น่ืองจากการเปลี่ยนแปลงทาง

สงัคม การเมืองการปกครอง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้มนุษย์ทุกคนต้องเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

เพ่ือปรับตวัให้ก้าวทนัยคุกบักระแสโลกาภิวตัน์ 

 2. กระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็นการผสมผสานและเช่ือมโยงการเรียนรู้ท่ีเกิดจาก

การศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั เพ่ือน าผลทางการเรียนรู้นัน้ 

ไปพัฒนาคณุภาพชีวิตและสงัคม การจัดการเพ่ือให้บุคคลเกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงต้องจัด

หลกัสตูร สื่อวิธีการเรียนการสอนสภาพแวดล้อม และปัจจัยเกือ้หนุนให้บุคคลเข้าถึงการเรียนรู้ได้

สะดวกและน าความรู้ท่ีได้ไปใช้จริง 

 3. การศกึษาตลอดชีวิต ให้ความส าคญักบัผู้ เรียนในฐานะท่ีเป็นศนูย์กลางของการเรียนรู้

โดยเช่ือวา่มนษุย์มีศกัยภาพมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพัฒนาตนเองไดมีอิสรภาพท่ีจะเลือก

เนือ้หารูปแบบวิธีการในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัตนเอง 
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 4. ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศเทคโนโลยีการสื่อสารและคนนาคม ท าให้การ

ติดต่อสื่อสารตลอดจนการถ่ายทอดความรู้ในสงัคมมนุษย์เป็นไปอย่างรวดเร็วกว้างขวางทั่วถึง 

และมีประสิทธิภาพต่อการเรียนรู้ของมนุษย์ ท าให้มนุษย์เข้าถึงความรู้อันมหาศาลไดโดยไม่มี

ขีดคัน่พรมแดนแห่งความรู้ ท าให้การศึกษาตลอดชีวิตเป็นวงจรท่ีไมหยุดน่ิงและมีพลงัต่อการ

เปลี่ยนแปลง 

 5. สงัคมปัจจบุนัและอนาคตใช้ความรู้เป็นพลงัในการกระท าทางสงัคม ระบบทุกระบบใน

สงัคมย่อมใช้ความรู้เป็นพลงัในการขบัเคลื่อนระบบดงันัน้การศกึษาและการเรียนรู้ จึงเป็นกลไกท่ี

ระบบตา่งๆ ใช้การศกึษาเป็นเคร่ืองมือ ดงันัน้ ทกุๆระบบ ทกุหน่วยงานจึงมีส่วนร่วมรับผิดชอบต่อ

การศกึษาตลอดชีวิตของทกุคนในสงัคม ตัง้แต่ระดบับุคคล ครอบครัว ชุมชน องค์กรและสถาบัน

ตา่งๆ ในสงัคม 

 1.2 ความหมายของการศึกษาตลอดชีวติ 

 ประเทศไทยมีการจดัการศกึษาตลอดชีวิตมานานแล้ว แตอ่ยู่ในรูปแบบของการศกึษานอก

ระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั ซึ่งเป็นการศึกษาท่ีเกิดขึน้ท่ีบ้าน วดั และวัง การศึกษาตลอด

ชีวิต เป็นการศกึษาท่ีเกิดจากการผสมผสานระหวา่งการศกึษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และ

การศกึษาตามอธัยาศยั ท าให้สามารถพฒันาคณุภาพชีวิตได้อย่างตอ่เน่ืองตลอดชีวิต  

 Faure (1972) กล่าวถึง การศึกษาตลอดชีวิต ว่าเป็นการศึกษาตลอดชีวิตครอบคลุม

การศกึษาทกุลกัษณะ ทกุรูปแบบ การศกึษาตลอดชีวิตไมไ่ด้เป็นระบบการศึกษา แต่เป็นหลกัการ

จดัการศกึษา ซึ่งรวมการศึกษาทุกระบบทุกหน่วยทุกแหล่งไว้ด้วยกันทัง้หมดและเป็นการพัฒนา

การศกึษาในทกุสว่น 

 Dave (1973) ได้ให้ความหมายของ การศกึษาตลอดชีวิต วา่เป็นการศกึษาท่ีครอบคลมุทัง้

การศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั ซึ่งเกิดขึน้ตลอดช่วงชีวิตของมนุษย์ เพ่ือพัฒนา

ศกัยภาพในตวับคุคล สงัคม และอาชีพ การศกึษาตลอดชีวิตจึงเป็นสิ่งท่ีด าเนินการอย่างต่อเน่ือง

เพ่ือพฒันาและยกระดบัคณุภาพชีวิตให้ดีย่ิงขึน้ 

 UNESCO (1977) การศึกษาตลอดชีวิต เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือให้ผู้ เรียนได้พัฒนา

ทักษะด้านต่างๆ ความรู้โดยใช้วิธีการทุกๆอย่างท่ีเป็นไปได้ เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้พัฒนา
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บคุลิกภาพ ให้ผู้ เรียนได้รับการพฒันาศกัยภาพ สามารถจดัการเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ผู้ เรียนรู้จักคิด

และน าไปปฏิบตัิได้ 

 สมุาลี สงัข์ศรี (2544) กลา่ววา่ การศกึษาตลอดชีวิต หมายถึง ภาพรวมของการศึกษาทุก

ประเภท ท่ีเกิดขึน้ตลอดชีวิตของมนุษย์ตัง้แต่เกิดจนตาย เป็นการศึกษาเพ่ือมุ่งพัฒนาบุคคลให้

ปรับตวัเข้ากับความเปลี่ยนแปลงในทุกช่วงชีวิตของบุคคล และพัฒนาอย่างต่อเน่ือง การศึกษา

ตลอดชีวิตครอบคลมุการศึกษาทุกรูปแบบ ทัง้การศึกษาในระบบโรงเรียน การศึกษานอกระบบ

โรงเรียน และการศกึษาแบบไมเ่ป็นทางการ จากทกุแหลง่ความรู้ในชมุชนและสงัคม เกิดขึน้ได้ทกุท่ี 

ไมจ่ ากดัเวลาและสถานท่ี  

 ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย (2551) ได้สรุป

ความหมายการศกึษาตลอดชีวิตคือ กระบวนการเรียนรู้ของบคุคล ทัง้ในรูปแบบการศกึษาในระบบ 

การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั ซึ่งเกิดขึน้ตลอดชีวิตของบคุคลตัง้แตเ่กิดจนตาย 

เพ่ือมุ่งพัฒนาบุคคลให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาศกัยภาพของตน โดยมีแรงจูงใจท่ีจะ

เรียนรู้ด้วยตนเองและมีเรียนรู้อย่างตอ่เน่ือง 

 จากท่ีมีผู้กลา่วถึงความหมายของการศกึษาตลอดชีวิตไว้หลายความหมาย สามารถสรุป

ได้วา่ การศกึษาตลอดชีวิต หมายถึง การจดักระบวนการทางการศกึษา เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต ซึ่งเป็นการจดัการศกึษาทัง้ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั มุง่ให้ผู้ เรียนเกิดแรงจูงใจท่ี

จะเรียนรู้ด้วยตนเอง มุ่งพัฒนาบุคคลให้สามารถพัฒนาตนเอง และปรับตนเองให้ก้าวทันความ

เปลี่ยนแปลงของสงัคม การเมือง และเศรษฐกิจ 

 1.3 ความส าคัญของการศึกษาตลอดชีวติ 

 สมุาลี สงัข์ศรี (2544) สรุปความส าคญัของการศกึษาตลอดชีวิต ดงันี ้

 1. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลมีโอกาสเรียนรู้ทกุช่วงชีวิต 

 2. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลได้รับโอกาสทางการศกึษาเสมอภาคเท่ากนั 

 3. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลได้รับการศกึษาในรูปแบบท่ีเหมาะสมกลมกลืนกนั   

 4. สภาพการด าเนินชีวิตจริง เพราะการศกึษาตลอดชีวิตเป็นการบรูณาการศกึษากบัชีวิต 

 5. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลได้รับการศกึษาท่ีประยกุต์ใช้กบัชีวิตจริง 
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 6. การศึกษาตลอดชีวิตช่วยให้บุคคลได้รับการศึกษาท่ีสอดคล้องกับการงาน สามารถเลือก

อาชีพและพฒันาอาชีพได้อย่างเหมาะสมกบัสภาพการณ์ท่ีเปลี่ยนไป 

 7. การศึกษาตลอดชีวิตช่วยให้บุคคลมีความรู้ ทักษะท่ีจะแสวงหาความรู้ด้วยตนเองอย่าง

ตอ่เน่ืองตลอดชีวิต 

 8. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลมีอิสระในการเรียนรู้สามารถเลือกเรียนในสิ่งท่ีตรงกบั

ระดบัความสามารถของตนเอง 

 9. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลสามารถพฒันาตนเองได้เตม็ศกัยภาพ 

 10. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลพึ่งพาตนเองได้และน าตนเองได้ในการเรียนรู้ 

 11. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลพฒันาตนเองตลอดทกุช่วงชีวิตและพฒันาคณุภาพ

ชีวิตของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

 12. การศึกษาตลอดชีวิตเป็นการศึกษาท่ีช่วยให้ผู้ ด้อยโอกาสในสังคมได้มีโอกาสใน

การศกึษา ในการพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเอง 

 13. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยให้บคุคลและองค์กรสงัคมมีสว่นร่วมจดัการศกึษา 

 14. การศกึษาตลอดชีวิตช่วยสร้างสงัคมแห่งการเรียนรู้ 

 จะเห็นได้วา่ การศกึษาตลอดชีวิตมีความส าคญัอย่างย่ิง เป็นหัวใจของการพัฒนาสงัคม

แห่งการเรียนรู้ โดยช่วยเสริมสร้างการพฒันาคณุภาพชีวิตท่ีดีของบุคคล กลุ่มบุคคล ซึ่งเป็นก าลงั

ส าหรับการพัฒนาและสร้างความเจริญก้าวหน้าของชุมชน สงัคม และประเทศชาติอย่างสมดลุ 

มัน่คงและยัง่ยืน  
 

ตอนท่ี 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 2.1 แนวคดิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 Delors (1998) การจัดการเรียนรู้ ซึ่งถือเป็นเสาหลกัของการศึกษา ผู้ เรียนมีโอกาสได้

ประการณการเรียนรูดงักลา่วดงันี ้

 1. การเรียนรู้เพ่ือเข้าใจ (Learning to know) ให้ผู้ เรียนได้รับรู้และเรียนรู้ เนือ้หาต่างๆ    

อย่างมีวิจารณญาณด้วยเหตแุละผล เพ่ือเข้าใจรายละเอียดของเนือ้หาหรือแนวคิดต่างๆ ลกัษณะ

ของการเรียนรู้จึงควรเน้นกระบวนการทางการคิด เช่น การอภิปราย การคิดวิเคราะห์ ฯลฯ  
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 2. การเรียนรู้เพ่ือปฏิบัติ (Learning to do) ให้ผู้ เรียนมีโอกาสลงมือปฏิบัติกิจกรรมตา่งๆ   

ด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดประสบการณการเรียนรู้โดยตรงจากการปฏิบตัิ  

 3. การเรียนรู้เพ่ืออยู่ร่วมกนั (Learning to live together) ให้ผู้ เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน

กบัผู้ อ่ืน เพ่ือให้รู้จกัการแบ่งปัน ความรับผิดชอบร่วมกัน การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และการรับ   

ฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  

 4. การเรียนรู้เพ่ือเป็นตัวของตัวเอง (Learning to be) ให้ผู้ เ รียนมีโอกาสไดรับ

ประสบการณ์การเรียนโดยการรู้จักคิดและตดัสินใจในการแก้ปัญหาต่างๆ ด้วยตัวเองอย่างมี

เหตผุล เพ่ือให้เกิดความมัน่ใจในตนเอง และมีความเป็นตวัของตวัเองไดอย่างภาคภมูิใจ เป็นทัง้

คนดี คนเก่ง และมีความสขุในการเรียนรู้ 

พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติปี 2542 ได้กลา่วถึงการจดัการเรียนรู้ใน มาตรา 24 ว่า

ด้วยการจดักระบวนการเรียนรู้ ให้สถานศกึษาและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการ ดงัตอ่ไปนี ้

1.จดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกบัความสนใจ และความถนดัของผู้ เรียน โดย

ค านึงถึงความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 

2.ฝึกทกัษะ กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้

มาใช้เพ่ือป้องกนัและแก้ไขปัญหา 

3.จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ คิดเป็น ท า

เป็น รักการอา่น และเกิดการใฝ่รู้อย่างตอ่เน่ือง 

4.จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสานความรู้ด้านตา่งๆ อย่างได้สดัส่วน สมดลุกัน รวมทัง้

ปลกูฝังคณุธรรม คา่นิยมท่ีดีงาม และคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ไว้ในทกุวิชา 

5.ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ

อ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีความรอบรู้ รวมทัง้สามารถใช้การวิจัยเป็น

สว่นหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทัง้นีผู้้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกนั จากสื่อการเรียนการ

สอน และแหลง่วิทยาการประเภทตา่งๆ 

6.จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ได้ทุกเวลา ทุกสถานท่ี มีการประสานความร่วมมือ กับบิดา

มารดา ผู้ปกครอง และบคุคลในชมุชนทกุฝ่าย เพ่ือร่วมกนัพฒันาผู้เรียนตามศกัยภาพ 
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โดยสรุป แนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีพัฒนาร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญาความรู้และคณุธรรมของผู้เรียนให้เจริญงอกงาม โดยการสร้างให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมรู้ร่วม

คิดร่วมกระ ท าผู้จดัท าหน้าท่ีร่วมวางแผนในกิจกรรมท่ีเหมาะสม กระตุ้นให้ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ทาง

สงัคม สง่เสริมความคิดและอ านวยความสะดวกให้ผู้ เรียนได้พัฒนาตนเองอย่างเต็มท่ีตามความ

ต้องการ ตามความสนใจ และเตม็ตามศกัยภาพของผู้เรียน 

 2.2 ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ 

 สมคิด อิสระวฒัน์ (2543) ได้อธิบายลกัษณะการเรียนรู้สรุปได้ดงันี ้

1.การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้ตลอดชีวิต คนเราจะเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา โดยตัง้ใจหรือไม่

ตัง้ใจก็ตาม เช่น จากการอบรมของครอบครัว เพ่ือน การท างาน การเลน่ หรือ ส่ือมวลชนตา่งๆ 

2.การเรียนรู้เป็นเร่ืองของแตล่ะบคุคลและเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาติ ไมม่ใีคร

เรียนแทนกนัได้ 

3.การเรียนรู้เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกับการเปลี่ยนแปลง เร่ืองของความกลวั ความกระวน

กระวาย และการตอ่ต้าน มกัเป็นสิ่งท่ีเกิดควบคูก่บัการเปลี่ยนแปลง 

4.การเรียนรู้เก่ียวพนักบัการพฒันาของมนษุย์ การเรียนรู้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ด้าน

บคุลิก คา่นิยม บทบาทและสติปัญญา ตลอดช่วงเวลาในชีวิตของมนษุย์ 

5.การเรียนรู้คือการมีประสบการณ์ การเรียนรู้เป็นการกระท าจึงท าให้คนมีประสบการณ์ 

ประสบการณ์เดิมในอดีตจึงเป็นแหลง่ข้อมลูของผู้เรียน 

6.การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้เองภายในตวัผู้ เรียน ผู้ เรียนเท่านัน้จะทราบว่าตนเองเกิดการ

เรียนรู้หรือไม่ บุคคลอ่ืนไม่มีโอกาสทราบ ยกเว้นเมื่อบุคคลนัน้แสดงให้ผู้ อ่ืนทราบการเรียนรู้จะ

เกิดขึน้เมื่อผู้ เรียนได้ท ากิจกรรมหรือมีประสบการณ์ในเร่ืองนัน้ๆ ด้วยตนเอง 

 สมคิด อิสระวฒัน์ (2543) ยงัได้แบ่งวิธีการเรียนรู้เป็น 3 กลุม่ได้แก่ 

1.การเรียนรู้จากกิจกรรมการเรียน ซึ่งจัดขึน้โดยหน่วยงานต่างๆ การเรียนรู้ในกลุ่มนีอ้าจ

จดัขึน้เพ่ือให้ได้หน่วยกิต ประกาศนียบัตร หรืออาจไม่มีการให้หน่วยกิต ผู้จัดได้แก่หน่วยงานใน

ท้องถ่ิน วิทยาลยั หรือมหาวิทยาลยั หน่วยงานเอกชน หลกัสตูรแนวนีเ้ป็นการจดัขึน้เพ่ือเพ่ิมความรู้

ความสามารถให้กบับคุคล 
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2.การเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้ใหญ่ท่ีสมคัรใจและมีความพยายามท่ีจะเรียนรู้ บุคคลเหล่านีม้ี

แนวโน้มท่ีจะเรียนรู้ตลอดชีวิต ลักษณะของบุคคลกลุ่มนีจ้ะเป็นผู้ ซึ่งสนใจขวนขวายหาความรู้

ตลอดเวลา 

3.การเรียนรู้จากสถาบันการศึกษา ผู้ เรียนจะเข้าไปศึกษาในสถาบันการศึกษาซึ่งมี

หลกัสตูร วิธีการวดัผล มีระเบียบตา่งๆ ท่ีผู้ เรียนจะต้องปฏิบตัิตาม 

           รักกิจ ศรีสรินทร์ (2547) การจัดการเ รียนรู้ตลอดชีวิตต้องมีมุมมองแบบองค์รวม 

(Comprehensive View) ท่ีครอบคลมุกิจกรรมการเรียนรู้ทุกด้าน โดยมีเป้าหมายท่ีจะปรับปรุง

ความรู้และความสามารถในการแข่งขันของบุคคล ท่ีปรารถนาเข้าร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

คณุลกัษณะ 4 ประการของแนวคิดการเรียนรู้ ได้แก่ 

 1. มีมมุมองอย่างเป็นระบบ สิ่งนีค้ือคณุลกัษณะท่ีพิเศษท่ีสดุของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

กรอบแนวคิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตของอปุสงค์ (Demand) และอปุทาน (Supply) ของโอกาสการ

เรียนรู้ ท่ีเป็นส่วนหนึ่งของระบบท่ีมีความเช่ือมโยงกัน ซึ่งครอบคลุมวงจรชีวิตทัง้หมด และ

ประกอบด้วยรูปแบบ   ตา่ง ๆ ของการเรียนรู้ทัง้ท่ีเป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ 

 2. มีผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง มีการเปลี่ยนจากมุ่งเน้นด้านอปุทาน (Supply) เป็นศนูย์กลาง 

ในรูปแบบการจัดการศึกษาเชิงสถาบันท่ีเป็นทางการ ไปสู่ด้านอปุสงค์ (Demand) ท่ีตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียนเป็นหลกั 

 3. มีแรงจงูใจท่ีจะเรียน ซึ่งเป็นพืน้ฐานท่ีจ าเป็นส าหรับการเรียนรู้ท่ีมีความต่อเน่ืองตลอด

ชีวิต ทัง้นีต้้องมุง่เน้นท่ีจะพฒันาขีดความสามารถในการเรียนรู้ท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้

ท่ีตนเองเป็น ผู้ ชีน้ า 

 4. มีวตัถปุระสงค์ของนโยบายการศกึษาท่ีหลากหลาย มมุมองวงจรชีวิตท่ีให้ความส าคญั

กบัเป้าหมายการศกึษาท่ีหลากหลาย อาทิ การพฒันาบคุลิกภาพ การพฒันาความรู้ วตัถุประสงค์

ทางเศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม และการจัดล าดบัความส าคญัของวตัถุประสงค์เหล่านี ้อาจ

เปลี่ยนไปใน แตล่ะช่วงชีวิตของคน ๆ หนึ่ง 
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 โดยสรุป ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ควรเหมาะสมกับทุกเพศทุกวัย มีรูปแบบท่ี

หลากหลาย ดงึดดูความสนใจในการเรียนรู้ เข้าใจง่ายและผู้ ท่ีเข้าไปเรียนรู้สามารถน าสิ่งท่ีเรียนรู้

กลบัมาประยกุต์ใช้ได้จริง 

 2.3 ประเภทของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 Steiner (1988) แบ่งประเภทของรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ออกได้เป็น 2 ประเภท 

คือ 

 1. รูปแบบเชิงปฏิบัติ (Practical Model or Model-of) เป็นแบบจ าลองทางกายภาพ เช่น 

แบบจ าลองรถยนต์ เคร่ืองบิน ภาพจ าลอง 

 2.รูปแบบเชิงทฤษฎี (Theoretical Model or Model ‟for) เป็นแบบจ าลองท่ีสร้างขึน้จาก

กรอบความคิดท่ีมีทฤษฎีเป็นพืน้ฐาน ตวัทฤษฎีเองไม่ใช่รูปแบบหรือแบบจ าลองแต่เป็นตวัช่วยให้

เกิดรูปแบบท่ีมีโครงสร้างตา่งๆ ท่ีสมัพนัธ์กนั 

 Keeves (1997) จ าแนกรูปแบบการจดัการเรียนรู้ออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้

 1.รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกในลกัษณะของ

การเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ อย่างน้อย 2 สิ่งขึน้ไป รูปแบบลกัษณ์นีใ้ช้กันมากในด้านวิทยาศาสตร์ 

กายภาพ สงัคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ 

 2.รูปแบบเชิงภาษา (Semantic Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกผ่านทางการใช้ภาษา 

(พดูและเขียน) รูปแบบลกัษณะนีใ้ช้กนัมากทางด้านศกึษาศาสตร์ 

 3.รูปแบบเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกผ่านทาง

สตูรคณิตศาสตร์ ซึ่งสว่นมากจะเกิดขึน้หลงัจากได้รูปแบบเชิงภาษาแล้ว 

 4.รูปแบบเชิงแผนผงั (Schematic Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงออกผ่านทางแผนผัง

แผนภาพ ไดอะแกรม กราฟ เป็นต้น 

 5.รูปแบบเชิงสาเหต ุ(Causal Model) ได้แก่ ความคิดท่ีแสดงให้เห็นถึงความสมัพันธ์เชิง

สาเหตรุะหวา่งตวัแปรตา่งๆ ของสถานการณ์/ปัญหาใดๆ รูปแบบด้านศกึษาศาสตร์เป็นสว่นใหญ่ 

 ดงันัน้ รูปแบบการจดัการเรียนรู้ สามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ 1) รูปแบบเชิง

ปฏิบัติ ท่ีเน้นแบบจ าลองทางกายภาพท่ีสามารถแสดงออกในลักษณะของการพูดและการ
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เปรียบเทียบ 2) รูปแบบเชิงทฤษฎีท่ีเน้นในเร่ืองของการสร้างแบบจ าลองท่ีมีฐานความรู้มาจาก

แนวคิด/ทฤษฎี เพ่ือช่วยให้เกิดความสมัพนัธ์กนัในเชิงเหตแุละผล    

 2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างการเรียนรู้ตลอดชีวติกับการอ่าน   

 ปัจจุบันเป็นยุคท่ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว อันสืบเน่ืองมาจากการใช้

เทคโนโลยีเพ่ือเช่ือมโยงข้อมลูตา่งๆ ของทกุภมูิภาคของโลกเข้าด้วยกนั กระแสการปรับเปลี่ยนทาง

สงัคมท่ีเกิดขึน้ในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสงัคมอย่างทั่วถึง โดยทักษะแห่ง

ศตวรรษท่ี 21 ท่ีส าคญัท่ีสดุ คือ ทกัษะการเรียนรู้ (Learning Skill) สง่ผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการ

จดัการเรียนรู้เพ่ือให้คนในศตวรรษท่ี 21 นี ้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผล

จากการปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจดัการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้าน

ตา่งๆ ท่ีเป็นปัจจยัสนบัสนนุให้เกิดการเรียนรู้  

 ทกัษะของคนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีทุกคนจะต้องเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ การเรียนรู้ 3R x 7C 
ดงันี ้(ศิริวรรณ ฉตัรมณีรุ่งเจริญ, 2556)  
 3R ได้แก่ Reading (อา่นออก) (W)Riting (เขียนได้) และ (A)Rithemetics (คิดเลขเป็น) 
 7C ได้แก่ Critical Thinking and Problem Solving (ทักษะด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และทกัษะในการแก้ปัญหา) Creativity and Innovation (ทกัษะด้านการสร้างสรรค์ 
และนวตักรรม) Cross-cultural Understanding (ทกัษะด้านความเข้าใจความตา่งวฒันธรรม ตา่ง
กระบวนทศัน์) Collaboration, Teamwork and Leadership (ทกัษะด้านความร่วมมือ การท างาน
เป็นทีม และภาวะผู้น า) Communications, Information, and Media Literacy (ทักษะด้านการ
สื่อสาร สารสนเทศ และรู้เท่าทนัสื่อ) Computing and ICT Literacy (ทกัษะด้านคอมพิวเตอร์ และ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร) Career and Learning Skills (ทกัษะอาชีพ และทักษะการ
เรียนรู้) 
 PISA (2009) โครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติ เป็นโครงการท่ีริเร่ิมโดยองค์การเพ่ือ

ความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ หรือ OECD มีจดุมุง่หมายส าคญั เพ่ือตรวจสอบวา่ เยาวชน

วยัจบการศึกษาภาคบังคบั หรือวยัอายุ 15 ปี ของประเทศต่างๆมีศกัยภาพหรือความสามารถ

พืน้ฐานท่ีจ าเป็นตอ่การด ารงชีวิตในโลกท่ีมีความเปลี่ยนแปลงหรือไม่ เพียงใด และจากการศึกษา

งานวิจยัในอดีต ท าให้ PISA ตระหนกัถึงความส าคญัของการอ่าน เพราะ การอ่าน เป็นเคร่ืองมือ

พืน้ฐานส าคญัในการศกึษา เป็นกระบวนการเร่ิมต้นเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตและจะน าไปสู่
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ความส าเร็จในทกุๆด้านของชีวิต และ PISA มองไปถึงอนาคต จึงมุ่งเน้นการประเมินความรู้ และ

ทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับชีวิต เรียกวา่ การรู้เร่ือง (Literacy) โดยเลือกประเมินความรู้ 3 ด้าน ได้แก่  

 1. การรู้เร่ืองการอา่น (Reading Literacy) 

 2. การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) 

 3. การรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) 

 การอา่นเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ตลอดชีวิต การจดัการศกึษาในทกุระดบั ทุกประเภท

ไมว่า่จะเป็นการศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั จะต้องมีการเรียนรู้เพ่ือพฒันาตนเอง

ให้รู้เท่าทนัสภาพปัญหาของตนเอง สงัคม ครอบครัว ตลอดจนประเทศชาติ การอา่นเป็นทกัษะการ

เรียนรู้วิธีหนึ่งท่ีส าคญัมาก กระบวนการอ่านและฝึกทักษะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ อ่านเพ่ือ

ตีความ แปลความ สรุปความและขยายความของเร่ืองท่ีอา่น โดยสามารถเลือกอา่นหนงัสือและสื่อ

สารสนเทศแล้วน าข้อความหรือบทประพันธ์ท่ีอ่าน มาใช้ในการสื่อสารอ้างอิงได้อย่างเหมาะสม 

พฒันาทกัษะการอา่น เพ่ือให้เกิดความรอบรู้และเป็นประโยชน์ในการศกึษาตอ่ การประกอบอาชีพ 

และมีนิสยัรักการอา่น ส านกังาน กศน. มีบทบาทหน้าท่ีในการสง่เสริมการจดัการศกึษานอกระบบ

และการศึกษาตามอธัยาศยั เพ่ือให้ประชาชนได้เรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีมีคณุภาพอย่างเท่าเทียมกัน 

เพ่ือให้เกิดสงัคมฐานความรู้ และการมีอาชีพอย่างยั่งยืน การส่งเสริมการรู้หนังสือเป็นภารกิจท่ี

ส าคญั การด าเนินการสง่เสริมการรู้หนงัสือ ของส านักงาน กศน. จากนโยบายด้านการศึกษาของ

รัฐบาล ส านกังาน กศน. ได้ตระหนกัถึงความส าคญัของการรู้หนงัสือวา่เป็นปัจจัยพืน้ฐานของการ

พฒันาทรัพยากรมนษุย์ และเป็นสิทธิเบือ้งต้นท่ีประชาชนจะต้องได้รับ  

 โดยสรุปการรู้หนังสือเป็นสิทธิขัน้พืน้ฐานและเป็นสิ่งส าคญัส าหรับการพัฒนามนุษย์ ซึ่ง

การอา่นหนงัสือเป็นหนทางน าไปสูก่ารพฒันาทกัษะตา่งๆ รวมถึงการแสดงออกทางวฒันธรรมและ

การมีสว่นร่วมในสงัคมอย่างเตม็ท่ี ความสามารถในการอ่านมีความส าคญัมาก การรู้หนังสือเป็น

เง่ือนไขแรกส าหรับการสนทนา การสื่อสารและการเข้าร่วมในสงัคม เพ่ือเข้าสู่ตลาดแรงงาน และ

ประสบความส าเร็จในความรู้ภาษาต่างๆ ความเข้าใจเร่ืองความหลากหลายทางวฒันธรรม การ

เรียนรู้ตลอดชีวิต ทัง้นีก้ารรู้หนังสือเป็นหัวใจส าคญัในการแสวงหาความรู้ทักษะต่าง ๆ ในการ

สื่อสารระหว่างบุคคล ทักษะความรู้และความสามารถท่ีจะอยู่ร่วมกันในสังคม ทักษะดังกล่าว
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ทัง้หมดล้วนเป็นพืน้ฐานของสงัคมสมยัใหม ่โดยในศตวรรษท่ี 21 นี ้การอา่นหนังสือเป็นรากฐานสู่

การพฒันา การอา่นหนงัสือเป็นมากกวา่ความจ าเป็นแตเ่ป็นการลงทนุท่ีส าคญัท่ีสดุ 

 

ตอนท่ี 3 การอ่าน 

 3.1 ความหมายของการอ่าน 

 การอ่าน  เป็นกระบวนการในการรับรู้ความหมาย  และสร้างความเข้าใจในสารท่ีเป็น

ตวัอกัษร  หรือสญัลกัษณ์ท่ีท าให้ผู้อา่นมีความรู้  ความเข้าใจ  รับรู้กระบวนการต่าง ๆ ท่ีจะช่วยให้

เกิดการพฒันาขึน้ในตวัผู้อา่น 

 สมทุร เซ็นเชาวนิช (2530) ได้ให้ความหมายของการอ่าน คือ การสื่อความหมายระหว่าง

ผู้ เขียนกับผู้อ่านมีกระบวนการถอดรหัสคือผู้ เขียนจะอยู่ในฐานะของผู้บันทึกรหัสความคิด ส่วน

ผู้อา่นจะเป็นผู้ถอดรหัสความคิดนัน้ๆ กระบวนการนีจ้ะด าเนินไปอย่างช้าๆ ก่อนในตอนแรก แต่

เมื่อได้รับการฝึกฝนแล้วผู้อา่นจะเกิดความช านาญและมีประสบการณ์มากย่ิงขึน้ ผู้อา่นจะสนใจมุง่

ไปจบัประเดน็ความคิดของผู้เขียนแทนการอา่นกบัคิดเป็นกระบวนการท่ีมีความสมัพันธ์เก่ียวข้อง

ซึ่งกนัและกนัจนไมอ่าจแยกออกจากกนัได้ 

 กาญจนา ศรีภทัราวิทย์ (2533) ได้สรุปวา่ การอา่นเป็นกระบวนการโต้ตอบระหวา่งผู้ เขียน

และผู้อา่น ซึ่งผู้อา่นจะต้องอาศยัทกัษะหลายประการในการถอดความหมายจากสญัลกัษณ์ต้อง

อาศยัความรู้ความสามารถและประสบการณ์เดิมของผู้อา่น เพ่ือความเข้าใจในสิ่งท่ีผู้ เขียนต้องการ

จะถ่ายทอดเจตนารมณ์ 

 Kenedy (1981) ให้ค าจ ากดัความของการอ่านว่าเป็นเคร่ืองชีค้วามสามารถท่ีจ าเป็นต่อ

การเข้าใจความหมายจากค าหรือสญัลกัษณ์และวิธีการน าความสามารถนัน้ไปใช้ประโยชน์ การ

อา่นเป็นความสามารถเฉพาะบคุคลในการระลกึรูปแบบลกัษณะท่ีมองเห็น การเช่ืองโยงรูปแบบกบั

เสียงและความหมายท่ีผู้อา่นมีอยู่เดิม ดงันัน้ การอา่นจึงตัง้อยู่บนฐานของประสบการณ์เดิม ความ

เข้าใจและการตีความ 

 Stoodt (1981) กลา่วสรุปวา่ ค าจ ากดัความของการอา่นจะเป็นตวัก าหนดวิธีการสอนอ่าน

ของครู ครูท่ีความเห็นว่าการอ่าน คือ ความคล่องในการออกเสียงและอ่านได้อย่างถูกต้องไม่

ผิดพลาด ในการสอนการออกเสียงค าก็จะเน้นการสอนเสียงและการออกเสียงค าท่ีถูกต้อง ส่วนครู
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ท่ีมีความเห็นว่าการอ่าน คือ การค้นหาความหมายจากภาษาจะมุ้งเน้นการสอนอ่านเพ่ือความ

เข้าใจมากกวา่เพ่ือความถกูต้อง 

 Dechant (1982) ได้กลา่วถึงการอา่นวา่ เป็นปฏิกิริยาระหวา่งการมองเห็นองค์ประกอบใน

การแปลความหมาย โดยผู้อา่นจะเคลื่อนสายตาไปตามบรรทัดของตวัอกัษรจากซ้ายไปขวา หยุด

ท าความเข้าใจค าแล้วรวบรวมเข้าเป็นหน่วยความคิด ผู้อ่านจะตีความหมายสิ่งท่ีอ่าน โดยอาศยั

ความรู้และประสบการณ์เดิมเพ่ือประมวลความคิด การพินิจพิเคราะห์ และการสรุปความเห็น 

 จากความหมายข้างต้น การอ่านในทัศนะของนักการศึกษา สรุปได้ว่า การอ่านเป็น

กระบวนการสื่อสารความหมาย ระหว่างผู้ เขียนกับผู้ อ่าน โดยผู้ เขียนจ าท าหน้าท่ีถ่ายทอด

แนวความคิด อารมณ์ และจินตนาการออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอกัษรส่วนผู้อ่านมีหน้าท่ี

ถอดรหสัหรือตีความสญัลกัษณ์เหลา่นัน้ โดยอาศยัความรู้และประสบการณ์เดิม เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจในสิ่งท่ีผู้ เขียนถ่ายทอด ตลอดจนเกิดอารมณ์และความรู้สกึร่วมกบัผู้ เขียน 

  3.1.1 ความส าคัญของการอ่าน   

  ศรีสดุา จริยากลุ (2539) กลา่วถึง ความส าคญัของการอา่นไว้ดงันี ้

  1. การอ่านหนังสือช่วยพัฒนาทางด้านความคิด จิตใจให้กว้างขึน้ รู้จักพินิจ

พิจารณาส่ิงตา่ง ๆ  อย่างเป็นธรรม 

  2.การอา่นหนงัสือทกุชนิดช่วยให้มีเจตคติตอ่โลกและสงัคมในมมุกว้าง หนงัสอืทกุ

ชนิดช่วยเพ่ิมความรู้และประสบการณ์แห่งปัญญา 

  3.การอา่นท าให้เข้าใจตนเองและผู้ อ่ืนย่ิงขึน้  เช่น  การอ่านหนังสือจิตวิทยา อ่าน

ขา่ว ฯลฯ  จะท าให้เราเข้าใจพฤติกรรมตา่ง ๆ นัน้  มีสาเหตมุาจากอะไร 

  4.การอา่นให้เราได้ท่องเท่ียวในดนิแดนตา่งๆ  เชน่  อา่นหนงัสือ  ประวตัิศาสตร์   

หรืออา่นนวนิยายวทิยาศาสตร์  ฯลฯ 

  จิตราภรณ์ ด้วงจุมพล (2543)  กล่าวถึง ความส าคัญของการอ่านไว้ว่า การ

อ่าน มีความส าคญัส าหรับบุคคล เป็นเคร่ืองมือชีถ้ึงคุณภาพของประชากร ในสงัคมท่ีได้รับการ

สง่เสริมการอา่นจะมีการพฒันาคณุภาพชีวิตไปในทางท่ีดีกวา่ 
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  จินตนา ใบกาซูยี (2543) ได้สรุปว่า การอ่านหนังสือนัน้มีความส าคญัและเป็น

ประโยชน์ตอ่ชีวิตคนเราอย่างย่ิง การอา่นหนงัสือท าให้ได้ความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ด้วย

วิธีอ่ืนๆ ผู้อา่นสามารถอา่นหนงัสือได้โดยไมม่ีการจ ากดัเวลาและสถานท่ี และหนังสือสามารถเก็บ

ไว้ได้นานมากกวา่สื่ออ่ืนๆ ผู้อา่นสามารถฝึกการคิด และสร้างจินตนาการได้เองในขณะอ่าน ผู้อ่าน

เป็นผู้ก าหนดด้วยตนเอง วา่จะอา่นละเอียด อา่นคร่าวๆ หนงัสือมีหลากหลายและมีราคาถกู ผู้อา่น

เกิดความคิดเห็นได้ด้วยตนเอง สามารถน าความรู้ท่ีได้จากการอ่านหนังสือมาประยุกต์ใช้ใน

ชีวิตประจ าวนัได้ 

  จากค ากลา่วข้างต้น การอา่นมีความส าคญัอย่างย่ิง ซึ่งการอ่านจะต้องได้รับการ

ปลกูฝังตัง้แตย่งัวยัเดก็จากครอบครัว โรงเรียน และสงัคม การสง่เสริมให้เดก็มีนิสยัรักการอา่น รู้จกั

แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ต้องได้รับความร่วมมือจากทกุภาคของสงัคม 

  3.1.2 ประเภทของการอ่าน 

  สนิท ตัง้ทวี (2526) ได้จ าแนกประเภทของการอ่านตามการฝึกปฏิบัติออกเป็น 7 

ประเภท สรุปได้ดงันี ้

  1. การอ่านวิเคราะห์ค า ผู้อ่านต้องบ่งชีไ้ด้ว่าค าใดใช้ผิดความหมาย ค าใดใช้ไม่

เหมาะสม ค าใดใช้ไมถ่กูต้อง ตามหน้าท่ีของค า และสามารถแก้ไขข้อความนัน้ได้ 

  2. การอา่นวิเคราะห์ประโยคเป็นการอ่านเพ่ือวิเคราะห์ประโยคต่างว่าใช้ถูกต้อง

เหมาะสมเพียงใด มีการเรียงล าดบัค าในประโยคได้ถกูต้องเพียงใด 

  3. การอ่านวิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง เป็นการอ่านอย่างละเอียด รอบคอบ คิด

พิจารณาเร่ืองขณะอา่นแล้วถามตวัเองวา่ผู้ เขียนมีทศันะอย่างไรตอ่สิ่งท่ีเขียนเป็นคนมองโลกในแง่

ใดความคิดของผู้เขียนเลื่อนลอยไร้สาระหรือไม ่

  4. การอ่านตีความ เป็นการอ่านท่ีผู้ อ่านจะเข้าใจเจตนาและท่าทีของผู้ เขียน 

สามารถสรุปความคิด จับใจความส าคญั และอธิบายความได้ ผู้อ่านจะตีความจากสารได้ลึกซึง้

เพียงใด ขึน้อยู่กบัวยั ประสบการณ์และสติปัญญาเป็นประการส าคญั 
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  5. การอ่านขยายความ เป็นการเพ่ิมเติมรายละเอียดให้มากขึน้  อาจจะต้อง

ยกตวัอย่างประกอบหรือมีการอ้างอิงเปรียบเทียบให้เนือ้ความกว้างขวางออกไปจนเป็น ท่ีเข้าใจ

ย่ิงขึน้ 

 อย่างไรก็ตามการอ่านไม่ว่าจะอ่านด้วยวิธีการแบบไหนก็แล้วแต่ ล้วนแต่เกิดประโยชน์

ทัง้สิน้ เพราะการอา่นคือการพฒันาตนเอง อา่นไมต้่องมากมาย แตอ่า่นทกุวนัฝึกจนเป็นนิสยั ก็จะ

ท าให้สงัคมไทยเป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ เกิดนักคิด นักประดิษฐ์มากขึน้ มีนักคิด นักจินตนาการ

เพ่ือสนองตอบสงัคมแห่งการเรียนรู้ แก้ปัญหาสงัคม ปัญหาประเทศชาติได้อย่างแน่นอน 

  3.1.3 ประโยชน์ของการอ่าน 

  บันลือ  พฤกษะวนั (2534) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านว่า การอ่านเป็น

กิจกรรมท่ีส าคญัท่ีสดุ เป็นหวัใจของกิจกรรมทัง้หลายในโรงเรียน เพราะการอา่นเป็นจดุเร่ิมต้นของ

การพฒันา ทกัษะทางภาษา กลา่วคือ การอ่านจะน าไปสู่การพูด การฟังและการเขียน ซึ่งจะช่วย

พฒันาทกัษะทางภาษาดงันี ้

  1.การอา่นจะช่วยพัฒนาภาษาพูด จะเห็นได้จากผู้ ท่ีได้รับการศึกษาจะใช้ภาษา

พูดได้ใกล้เคียงกับภาษาหนังสือ จะท าให้เราทราบได้ว่า คู่สนทนาของเรามีการศึกษามากน้อย

เพียงใด 

  2.การอ่านพัฒนาพืน้ฐานการฟัง ให้สามารถฟังเร่ืองราวต่างๆ ได้เข้าใจดีทัง้ยัง

ขยายประสบการณ์ในการฟังให้กว้างขวางย่ิงขึน้ 

  3. การอา่นจะช่วยพฒันาทกัษะการเขียน ผู้ ท่ีเขียนได้ ย่อมได้แบบอย่างในการใช้

ภาษาจากการอา่น เพราะส านวนภาษาจากการอา่นย่อมเป็นส านวนภาษาท่ีถกูต้อง 

  4.การอ่านช่วยพัฒนาการใ ช้ภาษาได้ถูก ต้องสอดคล้องกับหลักภาษา 

(ไวยากรณ์) ดงันัน้ผู้ ท่ีอา่นมาก  อา่นเป็น  ย่อมช่วยพฒันาทกัษะทกุองค์ประกอบทางภาษา 

  ฉวีวรรณ  คหูาภินันท์ (2542) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านไว้ว่า คนท่ีเรียน

หนังสือเก่งมักจะอ่านหนังสือเก่ง คนท่ีเรียนหนังสือไม่เก่งมกัจะไม่ชอบอ่านหนังสือ คนท่ีเรียน

หนงัสือจนประสบความส าเร็จ และสามารถศกึษาต่อในระดบัสงูๆ ได้จะต้องเป็นนักอ่านและอ่าน

อยู่เป็นประจ า เพราะการอา่นเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาตนเองและพฒันาคณุภาพชีวิต 
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  จากประโยชน์ท่ีนักการศึกษาได้กล่าวไว้นัน้จะเห็นได้ว่าการอ่านมีความส าคัญ

มากช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต การอ่านเป็นเคร่ืองมือส าคญัในการแสวงหาความรู้ช่วยให้

สามารถติดตอ่สื่อสารกบัผู้ อ่ืนได้ช่วยให้บุคคลน าความรู้ท่ีได้มาใช้ในชีวิตประจ าวนั และการอ่าน

ช่วยให้เกิดการเข้าใจตนเองและบคุคลตา่งๆ มากขึน้ด้วย 

 3.2 เมืองแห่งการอ่าน 

 เมืองแห่งการอา่น เป็นเมืองท่ีมีความร่วมมือระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในสงัคมในทุก

ภาคของประเทศ มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมีคุณภาพและต่อเน่ือง  มีโครงการ

สนบัสนนุการพฒันาหนงัสือและการอา่น ท าให้เกิดความสมัพนัธ์ระหว่างประชาชนภายในเมืองมี

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และประชาชนในเมืองให้ความส าคญักับการพัฒนาตนเอง

ด้วยการอา่นอย่างตอ่เน่ือง เมืองแห่งการอา่นหรือเมืองหนังสือโลก (World Book Capital) เร่ิมขึน้

ตัง้แตปี่ 2544 ยเูนสโกได้มอบรางวลัเกียรติยศในฐานะท่ีเป็นเมืองแห่งการเรียนรู้และส่งเสริมการ

อา่น เพียงปีละ 1 เมือง เพ่ือกระตุ้นให้เกิดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านและการเรียนรู้ด้วยหนังสือใน

ระดับนานาชาติ ให้สอดคล้องกับการเฉลิมฉลองวนัหนังสือและลิขสิทธ์ิโลก ซึ่งตรงกับวนัท่ี 23 

เมษายนของทกุปี ด้วยเหตผุลท่ีวา่ หนงัสือคือสิ่งท่ีมีพลงัอ านาจสงูสดุและมีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ

ในการกระจายความรู้และรักษาไว้ซึ่งความรู้นัน้ๆ เพ่ือมนุษยชาติ รวมถึงต้องการให้ทั่วทัง้โลก

ส่งเสริมให้เกิดการอ่าน การจัดพิมพ์หนังสือ และการปกป้องทรัพย์สินทางปัญญาผ่านความ

คุ้มครองด้านลิขสิทธ์ิด้วย 

  สมศักดิ์  จันทวัฒนา (2554) ผู้ อ านวยการส านักวัฒนธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว 

กลา่วถึง การด าเนินงานตามนโยบายผู้วา่ราชการกรุงเทพมหานคร โครงการมหานครแห่งการอ่าน

และการเรียนรู้ ท่ีจะผลกัดนัให้กรุงเทพมหานครคว้ารางวลัเมืองหนงัสือโลกในปี 2556 จากยเูนสโก 

ว่ากรุงเทพมหานครตัง้งบประมาณ ปี 2554-2556 จ านวน 280 ล้านบาท ในการส่งเสริมและ

สนับสนุนให้ประชาชนมีนิสยัรักการอ่าน ตลอดจนเสริมสร้างวฒันธรรมรักการอ่านให้เกิดขึน้ใน

สงัคม เพ่ือให้ได้รางวลัเมืองหนงัสือโลกในปี 2556 โดยก าหนดแผนยทุธศาสตร์ 5 ด้าน ตามเกณฑ์

ยูเนสโก เน้นการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้

เข้าถึงได้ง่าย แนวทางด าเนินการตามแผนยทุธศาสตร์ 5 ด้านตอ่ไป  
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 ยทุธศาสตร์ท่ี 1 การสื่อสารสาธารณะเพ่ือเปลี่ยนกระบวนทศัน์ทางสงัคม 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 2 การก าหนดนโยบายอย่างชดัเจนตอ่เน่ือง 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 3 การสร้างการมีสว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น 

 ยทุธศาสตร์ท่ี 4 การพฒันาและขยายพืน้ท่ีสง่เสริมการอา่น            

 ยทุธศาสตร์ท่ี 5 การสร้างกิจกรรมสง่เสริมการอา่นท่ีหลากหลายและตอ่เน่ือง 

 ส่วนด้านการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ให้เข้าถึงได้ง่าย ท่ีผ่านมา กรุงเทพมหานครได้สร้าง

ห้องสมดุเพ่ือการเรียนรู้ ปัจจบุันเปิดให้ประชาชนเข้าใช้บริการทั่วกรุงเทพฯ แล้ว จ านวน 34 แห่ง 

และก าลงัด าเนินการก่อสร้างอีก 3 แห่ง ท่ีเขตคลองสามวา ห้วยขวาง และพระโขนง ซึ่งจะเปิด

ให้บริการในปี 2555นอกจากนีย้ังมีบ้านหนังสือ จ านวน 115 แห่ง เปิดให้บริการในชุมชนต่างๆ 

รวมถึงรถห้องสมดุเคลื่อนท่ี จ านวน 7 คนั ท่ีออกให้บริการตามชมุชนขนาดเลก็ เพ่ือให้ประชาชนมี

โอกาสเข้าถึงห้องสมดุได้ง่ายและทัว่ถึง  

 กรุงเทพมหานครร่วมกบัภาคีเครือขา่ยตา่งๆในการผลกัดนัให้กรุงเทพมหานคร เป็นเมือง

หนงัสือโลก ปี 2556 โดยกรุงเทพมหานครได้เป็นเจ้าภาพในการจัดประชุมระดมความคิดเป็นทุก

ภาคสว่นท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือจัดท าโครงการไปน าเสนอให้กับองค์การยูเนสโก เมื่อวนัท่ี 29 เมษายน 

2554 โดยมีประเทศท่ีเสนอเข้าชิงทัง้หมดจ านวน 7 ประเทศ คือ 1.เมืองไคโร ประเทศอียิปต์ 2.เมือง

อินชอน ประเทศเกาหลีใต้ 3.เมืองเกซอน ประเทศฟิลิปปินส์ 4.เมืองกีโต ประเทศเอกวาดอร์         

5.เมืองเซินเจิน้ ประเทศจีน 6.เมืองชาร์จาห์ ประเทศสหรัฐอาหรับเอมิเรตส์ 7.กรุงเทพมหานคร 

ประเทศไทย คณะกรรมการซึ่งประกอบด้วยผู้ แทนองค์การยูเนสโก ผู้ แทนสมาคมผู้ จัดพิมพ์

นานาชาติ ผู้แทนสมาพนัธ์ผู้จ าหน่ายหนงัสือนานาชาติ และผู้แทนสมาพันธ์แห่งสมาคมห้องสมดุ

นานาชาติ ได้พิจารณาตดัสินให้กรุงเทพมหานครเป็นเมืองหนงัสือโลกปี 2556  

 ซึ่งกรุงเทพมหานคร เป็นเมืองล าดบัท่ี 13 ท่ีได้รับคดัเลือกเป็นเมืองหนังสือโลก โดยก่อน

หน้านี ้ได้แก่ 1) ปี 2544 คือ เมืองมาดริด ประเทศสเปน 2) ปี 2545 คือ เมืองอเล็กซานเดรีย 

ประเทศอียิปต์ 3) ปี 2546 คือ เมืองนิวเดลี ประเทศอินเดีย 4) ปี 2547 คือ เมืองอนัท์เวิร์ป ประเทศ

เบลเยียม 5) ปี 2548 คือ เมืองมอนทรีออล ประเทศแคนาดา 6) ปี 2549 คือ เมืองตริูน ประเทศ

อิตาลี 7) ปี 2550 คือ เมืองโบโกตา ประเทศโคลอมเบีย 8) ปี 2551 คือ เมืองอมัสเตอร์ดมั ประเทศ
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เนเธอร์แลนด์ 9) ปี 2552 คือ เมืองเบรุต ประเทศเลบานอน 10) ปี 2553 คือ เมืองลเูบียนา ประเทศ

สโลเวเนีย 11) ปี 2554 คือ เมืองบวัโนสไอเรส ประเทศอาร์เจนตินา 12) ปี 2555 คือ เมืองเยเรวาน 

ประเทศอาร์เมเนีย  และ 13) ปี 2556 คือ กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย (ส านักวฒันธรรม กีฬา 

และการท่องเท่ียว, 2554) จากการท่ีกรุงเทพมหานคร ได้รับคัดเลือกให้เป็นเมืองหนังสือโลก

ประจ าปี 2556 จากองค์การยเูนสโก กรุงเทพมหานครจึงได้ด าเนินการเพ่ิมพืน้ท่ีการอ่าน เช่น การ

เพ่ิมห้องสมดุ การจดัพืน้ท่ีและจัดหนังสือในพืน้ท่ีสาธารณะ เพ่ือหวงัให้ประชาชนสามารถเข้าถึง

หนงัสือได้ทกุท่ี ทกุเวลา (ส านกัวฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว, 2554) 

 ซึ่งคณุสมบตัิของเมืองหนงัสือโลก 

 1. เป็นเมืองท่ีมีโครงการสนบัสนนุการพฒันาหนงัสือและการอา่น 

 2. เป็นเมืองท่ีมีการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างมีคณุภาพและตอ่เน่ือง โดยได้รับ

ความร่วม มือจากหลายหน่วยงานวิชาชีพทัง้ในประเทศและจากตา่งประเทศ อาทิ สมาคมนกัเขียน 

สมาคมผู้จดัพิมพ์ สมาคมห้องสมดุ สมาคมร้านขายหนงัสอื เป็นต้น 

 3. เป็นเมืองท่ีสง่เสริมสนบัสนนุในเร่ืองเสรีภาพการแสดงออกทางความคิด ผู้คนในสงัคม

สามารถจดัพิมพ์และแจกจ่ายข้อมลูขา่วสารได้โดยอิสระ 

 4. เป็นเมืองท่ีมีความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในสงัคมในทกุภาคของประเทศ 

ไปจนถึงความเก่ียวข้องในระดบันานาชาติ รวมทัง้ผลท่ีน่าจะได้รับจากแผนการสง่เสริมการอา่นทัว่

ทัง้สงัคมของประเทศ นัน้ๆ 

 5. การให้ระบถุึงโครงการในปีท่ีจะประกวด วา่จะท ากิจกรรมอะไรบ้างเพ่ือให้เป็นเมือง

หนงัสือโลก ซึ่งเป็นการบีบให้เราคิดวางแผนในระยะยาว 

 จากการท่ีกรุงเทพมหานคร ได้รับคดัเลือกให้เป็นเมืองหนังสือโลกประจ าปี 2556 จาก

องค์การยเูนสโก กรุงเทพมหานครจึงได้ด าเนินการเพ่ิมพืน้ท่ีการอา่น เช่น การเพ่ิมห้องสมดุ การจัด

พืน้ท่ีและจดัหนงัสือในพืน้ท่ีสาธารณะ เพ่ือหวงัให้ประชาชนสามารถเข้าถึงหนงัสือได้ทกุท่ี ทกุเวลา 

 3.3 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

 กิจกรรมสง่เสริมการอา่น หมายถึง  กิจกรรมตา่ง ๆ  ท่ีจดัขึน้ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้อา่นสนใจการ

อา่น  เช่น การเลา่นิทานการเชิดหุ่น การแสดงละคร  การแนะน าหนงัสือท่ีน่าสนใจ การแขง่ขนัตอบ
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ปัญหา  การประกวดยอดนกัอา่น   เป็นต้น  ส่งเสริมให้เกิดการอ่านอย่างต่อเน่ือง  จนกระทั่งเป็น

นิสยัรักการอา่นและมีทศันคติท่ีดีตอ่การอา่น 

 จินดา จ าเริญ (2530) ได้กลา่วถึง ความหมายของการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นไว้ดงันี ้

      1. เพ่ือให้เดก็รักการอา่นหนงัสือและเป็นการปลกูฝังนิสยัรักการอา่นหนงัสือให้แก่เดก็ 

      2. เพ่ือให้เดก็รู้จกัเสาะแสวงหาความรู้และความเพลิดเพลินตามความต้องการและความ

สนใจของตนเองในยามวา่ง 

 3. เพ่ือให้เดก็รู้จกัการศกึษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองเมื่อเติบโตเป็นผู้ ใหญ่การปลกูฝัง

ให้เดก็อยากเข้าห้องสมดุโดยไม่มีความจ าเป็นเข้ามาบังคบั สถานท่ี ใดบ้างท่ีใครๆ ก็สนใจอยาก

เข้า เมื่อเข้าไปแล้วรู้สึกว่าเวลาผ่านไปรวดเร็วโดยไม่รู้สึกเบ่ือ ห้องสมดุก็ควรจัดให้มีบรรยากาศ

คล้ายกบัสถานท่ีท่ีกลา่วมา นัน่ก็คือ จดับรรยากาศให้เหมือนศนูย์การค้า มีจุดสนใจ มีสิ่งเร้าใจ มี

สิ่งของหลากหลายให้เลือก มีสีสนัท่ีดึงดูดสายตา สะอาดเย็นสบาย มีผู้ขายท่ีใจดีต้อนรับด้วย

ใบหน้าท่ียิม้แย้มแจ่มใส เท่านีก้็เพียงพอแล้ว สิ่งท่ีส าคญัคือท าอย่างไรให้เดก็อยู่ในห้องสมดุให้นาน

ท่ีสดุนัน่ก็คือต้องจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นท่ีมีรูปแบบแปลกใหมแ่ละหลากหลาย เพราะอย่าลืม

วา่ความสนใจของเดก็แตล่ะคนไมเ่หมือนกนั  

 บนัลือ พฤกษะวนั (2542) กลา่วถึงวิธีการสง่เสริมการอา่นไว้ดงันี ้

 1.การจดัสภาพแวดล้อมในการอา่น 

 2.การจดัให้ผู้อา่นมีสว่นร่วมในการรับรู้โดยตรง  

 3.จดักิจกรรมในการสง่เสริมการอา่นให้กบัผู้ เรียน 

 4.การอา่นหนงัสือให้ผู้ เรียนฟัง เป็นการช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความสนุกสนานไปกับหนังสือ

เล่มนัน้ ในขณะเดียวกันก็ท าให้ผู้ เรียนสนใจหนังสือเล่มนัน้ และอาจเป็นแรงผลักดนัหรือแรง

บนัดาลใจให้ผู้ เรียนพยายามท่ีจะอา่นเอง  

 แม้นมาส ชวลิต (2544) ได้รวมกลุ่มของกิจกรรมตามลกัษณะกิจกรรมดึงดดูความสนใจ

โดยทางประสาทสมัผสัอย่างใดอย่างหนึ่ง หรือหลายอย่างรวมกนัไว้ 4 ประเภท คือ 

 1.กิจกรรมซึ่งเร้าโสตประสาท หมายถึง กิจกรรมท่ีใช้เสียงและค าพูดเป็นหลกั กิจกรรม

ประเภทนี ้ได้แก่ การเลา่นิทานให้ฟัง การเลา่เร่ืองหนงัสือ การอา่นหนงัสือให้ฟัง การแนะน าหนงัสือ
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ด้วยปากเปลา่ การบรรยาย การอภิปราย การโต้วาทีท่ีเก่ียวกบัหนังสือ การบรรเลงดนตรี และการ

ร้องเพลงจากบทละครร้อง กิจกรรมประเภทนีท้ าให้เกิดความเพลิดเพลิน 

      2. กิจกรรมท่ีเร้าจกัษุประสาท หมายถึง กิจกรรมท่ีชวนให้ดเูพ่งพินิจและอ่านความหมาย

ของสิ่งท่ีเห็น กิจกรรมประเภทนีไ้ด้แก่ การจดัแสดงภาพชนิดตา่ง ๆ การจดันิทรรศการหนังสือ และ

สิ่งของโดยมีค าบรรยายอธิบายสิ่งท่ีแสดงกิจกรรมประเภทนีมุ้ง่ให้ผู้ชมใช้สมาธิในการชม 

      3. กิจกรรมซึ่งเร้าโสตและจกัษุประสาทในขณะเดียวกนั เป็นกิจกรรมซึ่งชวนให้ฟังและดไูป

พร้อม ๆ กัน ประสานประสาททัง้สองให้ท างานร่วมกัน เช่น เล่านิทานโดยดูภาพประกอบ ซึ่ง

จดัเตรียมไว้เฉพาะ เลา่นิทานและให้ดภูาพประกอบในหนงัสือ เลา่นิทานโดยใช้ทัศนวสัดปุระกอบ

ฉายภาพน่ิงซึ่งมีค าบรรยาย 

      4. กิจกรรมซึ่งให้ผู้ เป็นเป้าหมายได้ร่วมกัน กิจกรรมท านองนีช้่วยให้ผู้ เป็นเป้าหมายเกิด

ความสนุก และภาคภูมิใจรู้สึกว่าตนเองมีความสามารถ เช่น เมื่อเล่านิทานแล้วก็ให้ผู้ ฟังวาด

ภาพประกอบ ให้แสดงท่าทางประกอบ ให้ร้องเพลงตามตวัละครในนิทานท่ีแขง่ขนัเล่าเร่ืองท่ีได้ฟัง

ไปแล้ว 

 โดยสรุป กิจกรรมสง่เสริมการอา่น หมายถึง  กิจกรรมต่างๆ  ท่ีจัดขึน้เพ่ือกระตุ้นให้ผู้อ่าน

สนใจการอ่าน เช่น การเล่านิทานการเชิดหุ่น การแสดงละคร การแนะน าหนังสือท่ีน่าสนใจ การ

แข่งขันตอบปัญหา การประกวดยอดนักอ่าน เป็นต้น ส่งเสริมให้เกิดการอ่านอย่างต่อเน่ือง

จนกระทัง่เป็นนิสยัรักการอา่นและมีทศันคติท่ีดีตอ่การอา่น 

  3.3.1 การส่งเสริมการอ่านของประเทศไทย 

  การส่งเสริมการรู้หนังสือสู่การส่งเสริมการอ่านเพ่ือสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้

ตลอดชีวิตของประเทศไทย  ในการสง่เสริมการรู้หนงัสือของประเทศไทย มีเหตกุารณ์ครัง้ส าคญัท่ี

น่าจดจ า คือในปี พ.ศ.2533 ซึ่งเป็นปีท่ีองค์การสหประชาชาติก าหนดให้เป็นปีเร่ิมต้นของทศวรรษ

ท่ีประชาชาติทั่วโลก จะขจัดการไม่รู้หนังสือให้หมดไปภายในระยะเวลา 10 ปี นัน้คือ ภายในปี 

พ.ศ. 2543 กรมการศกึษานอกโรงเรียน ในขณะนัน้จึงได้ร่วมกับสภาการศึกษาผู้ ใหญ่สากล ซึ่งมี

ส านกังานอยู่ในประเทศแคนาดา จดัประชมุสมชัชาสากลวา่ด้วยการศกึษาผู้ใหญ่ ครั ง้ท่ี4 ระหว่าง

วนัท่ี 8-18 มกราคม 2533 ณ มหาวิทยาลยัสโุขทัยธรรมาธิราช โดยมีผู้แทนจากประเทศสมาชิก
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กวา่ 400 คน จาก 110 ประเทศ เดินทางมาร่วมประชมุ ซึ่งสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรม

ราชกุมารี ได้เสด็จเป็นองค์ประธานเปิดการประชุม และได้ทรงลงพระนามพร้อมข้อความว่า  

ร่วมกนั ท าให้ชาวโลกอา่นออกเขียนได้  ในปีเดียวกันช่วงระหว่างวนัท่ี 5-9 มีนาคม 2533 World 

Bank, UNICEF และ UNESCO ก็ได้ร่วมกันเป็นเจ้าภาพจัดการประชุมการศึกษาเพ่ือปวงชน ณ 

หาดจอมเทียน ชลบุรี โดยมีประเทศสมาชิกเข้าร่วมประชุมจ านวน 155 ประเทศ และได้มีการ

ก าหนดเป็นหลกัการวา่ การรู้หนงัสือเพ่ือปวงชนหรือการท าให้ประชากรโลกสามารถอา่นออกเขียน

ได้ถือเป็นหวัใจหลกัของพนัธกิจท่ีมุง่ไปสูก่ารศกึษาเพ่ือปวงชน และได้มีการเน้นย า้ถึงเร่ืองนีอี้กครัง้

ในการประชมุวา่ด้วยการศกึษาโลกระหวา่งวนัท่ี 26-28 เมษายน 2543 ณ กรุงดาการ์ สาธารณรัฐ

เซเนกลั ในช่วงระหวา่งปี พ.ศ.2546-2555 องค์การสหประชาชาติได้ประกาศให้เป็นช่วงทศวรรษ

การรู้หนงัสือแห่งสหประชาชาติ ซึ่งเป็นการตอกน า้ถึงความส าคญัของการรู้หนังสืออีกครัง้ โดยใน

พิธีเปิดทศวรรษ ดงักลา่ว นาย Kofi Anan เลขาธิการสหประชาชาติ ได้กล่าวว่า การรู้หนังสือเป็น

กญุแจส าคญัท่ีจะปลดล็อคกรงขงัความทุกข์ทรมานของมวลมนุษย์ กุญแจท่ีก่อให้เกิดศกัยภาพ

ของมนษุย์ทกุผู้นาม และกญุแจท่ีน าไปสู้การเปิดอนาคตแห่งเสรีภาพและความหวงั 

  ส านกังานสง่เสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ได้ให้นิยาม

ค าวา่ผู้ รู้หนงัสือ หมายถึง ผู้ ท่ีสามารถเข้าใจได้การอา่น การเขียนข้อความง่ายๆและการคิดค านวณ

ท่ีใช้ในชีวิตประจ าวนั ส าหรับส านกังานสถิติแห่งชาติได้ให้ค านิยามวา่ การรู้หนังสือ หมายถึง การ

อ่านออกเขียนได้ภาษาใดภาษาหนึ่งซึ่งจ านวนประชากรผู้ รู้หนังสืออยู่ระหว่างการประมวลผล

ข้อมลู อย่างไรก็ตาม จาก UNDP (2008) รายงานว่า จ านวนประชากรทัง้หมดของประเทศไทยมี

จ านวน 63,038,247 คน เป็นผู้ รู้หนงัสือ จ านวน 58,373,417 คน คิดเป็นร้อยละ 92.6 หรือคือมีผู้ ท่ี

ไมรู้่หนงัสือคิดเป็นร้อยละ 7.4 ซึ่งถือวา่ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีอตัราการรู้หนังสือค่อนข้างสงู

และก้าวสู่การจัดการศึกษาตลอดชีวิตอย่างต่อเน่ืองท่ีมีคุณภาพให้แก่ประชาชนแล้วตาม

พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ซึ่งนบัเป็นกลไกผลกัดนัส าคญัต่อการส่งเสริมการรู้

หนงัสือของประชากรไทย เพ่ือเป็นฐานรองรับการศกึษาพืน้ฐานตอ่ไป 

  ประเทศไทยได้ใช้กลยทุธ์ตา่งๆในการสง่เสริมการรู้หนังสือจรเป็นผลส าเร็จ ได้แก่ 

การรณรงค์เพ่ือการรู้หนังสือแห่งชาติ ซึ่งเร่ิมด าเนินการตัง้แต่  ปี 2526 ถึง ปี2530 โปรแกรม
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การศกึษาผู้ใหญ่แบบเบ็ดเสร็จขัน้พืน้ฐาน โปรแกรมสง่เสริมการใช้ภาษาไทยใน 5 จงัหวดัชายแดน

ภาคใต้ โปรแกรมการจัดการศึกษาเพ่ือชุมชนในเขตภเูขา เป็นต้น เพ่ือสอนให้ผู้ ใหญ่ท่ีไม่ได้ใช้

ภาษาไทยในชีวิตประจ าวนัได้รู้หนงัสือ อา่นออกเขียนได้ และคิดเลขเป็น 

  ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  (2552) 

สาเหตกุารไม่รู้หนังสือของประชาชยวยัแรงงาน (อายุ15-39ปี) พบว่า มีผู้ ไม่รู้หนังสือทั่วประเทศ 

จ านวน 250,486 คน สาเหตสุ าคญัท่ีสดุคือ ลืมหนงัสือ คิดเป็นร้อยละ 41.05 

  กระทรวงศึกษาธิการจึงได้จัดท านโยบายส าคัญตามมติคณะรัฐมนตรีในการ

สง่เสริมการรู้หนงัสือ คือ ผลกัดนัให้การส่งเสริมการอ่านเป็นวาระแห่งชาติ โดยก าหนดให้วนัท่ี 2 

เมษายนของทุกๆปีเป็นวันรักการอ่าน ก าหนดให้ปี 2552-2561 เป็นทศวรรษแห่งการอ่านของ

ประเทศ และก าหนดให้มีคณะกรรมการสง่เสริมการอา่นเพ่ือสร้างสงัคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ี

มีรัฐมนตรีวา่กาวกระทรวงศึกษาธิการเป็นประธาน เป็นกลไก ขบัเคลื่อนการส่งเสริมการอ่านให้

เกิดขึน้อย่างเป็นรูปธรรม โดยก าหนดเป้าหมายในการด าเ นินการเพ่ือให้คนไทยได้พัฒนา

ความสามารถในการอา่นและรู้หนงัสือภายในปี พ.ศ.2555 ดงันี ้

  1.ประชากรวยัแรงงานท่ีเป็นผู้ รู้หนงัสือในระดบัใช้งานได้ในชีวิตประจ าวนั เพ่ิมขึน้

จากร้อยละ 92.21 เป็นร้อยละ 99.2 

  2.ประชากรไทยอาย ุ15 ปีขึน้ไป ท่ีสามารถอา่นออกเขียนได้ มีเพ่ิมขึน้จากร้อยละ 

92.64 เป็นร้อยละ 95.3 

  3.คา่เฉล่ียในการอา่นหนงัสือของคนไทย เพ่ิมขึน้จากปีละ 5 เลม่ เป็นปีละ 10 เลม่

ตอ่คน 

  4.แหล่งการอ่านได้รับการพัฒนาและเพ่ิมจ านวนให้สามารถจัดบริการได้

ครอบคลมุทกุต าบล/ชมุชนอย่างทัว่ถึงและมีคณุภาพ 

  5.การสร้างภาคีเครือขา่ยกานอา่นเพ่ือปลกูฝังนิสยัการรักการอ่านและการเรียนรู้

ตลอดชีวิตอย่างยัง่ยืน โดยมียทุธศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ 
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   1) การพฒันาคนไทยให้มีความสามารถในด้านการอ่าน โดยรณรงค์การ

อ่าน-เขียนภาษาไทย ปรับปรุงและพัฒนาคณุภาพการเรียนการสอนภาษาไทย รวมทัง้บริหาร

จดัการและสร้างภาคีเครือขา่ยเพ่ือพฒันาความสามารถในด้านการอา่นของคนไทย 

   2) พฒันาคนไทยให้มีนิสยัรักการอ่าน โดยปลกูฝังและสร้างทัศนคติคน

ไทยให้เห็นคณุคา่และประโยชน์ของการอา่นหนงัสือและสื่อทกุรูปแบบสง่เสริม สนบัสนนุให้ทกุภาค

ส่วนมีส่วนร่วมในการเป็นภาคีเครือข่ายส่งเสริมการอ่าน และก าหนดมาตรการจูงใจให้ภาคี

เครือขา่ยร่วมสง่เสริมการอา่นในสงัคมไทย 

   3) สร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในการส่งเสริมการอ่าน โดยแสวงหา

ภาคีเครือขา่ยในการเสริมสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม พฒันาและเพ่ิมจ านวนแหล่งการเรียนรู้

ให้สามารถจดับริการได้ครอบคลมุทกุต าบล/ชมุชนอย่างทัว่ถึงทนัสมยั และมีคณุภาพ 

  รัฐบาลโดยกระทรวงศกึษาธิการได้พยายามผลกัดนัให้มีการด าเนินงานดงักล่าว

ข้างต้น ด้วยความมุ่งหวงัท่ีจะบรรลเุป้าหมายท่ีตัง้ไว้ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม ภายในปี 2555 

เพ่ือสง่เสริมให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างยัง่ยืนของสงัคมไทยตอ่ไปในอนาคต 

  3.3.2 การส่งเสริมการอ่านของประเทศเวียดนาม 

  จากการท่ีรัฐบาลตัง้เป้าท่ีจะพฒันาประเทศไปสูก่ารเป็นประเทศอตุสาหกรรมในปี 

พ.ศ.2563 เราจึงปรับทิศทางในการพฒันาประเทศโดยชนูโยบายใหม่ๆ ท่ีน าเอาแนวคิดเศรษฐกิจ

อจัฉริยะ เข้ามาประกอบ แนวความคิดนีเ้ก่ียวเน่ืองกบัการน าเอาทรัพยากรมนุษย์ท่ีมีความเป็นมือ

อาชีพทัง้ในด้านของผู้มีความรู้และแรงงานมีฝีมือมาช่วยในการพฒันาประเทศเพ่ือเช่ือโยงประเทศ

เข้าสู่เศรษฐกิจสากลเป็นท่ีชัดเจนว่าการอ่านเป็นช่องทางท่ีส าคญัมากส าหรับการส่งเสริมการ

พฒันาท่ียัง่ยืนของประเทศวฒันธรรมการอ่านเป็นตัวก าหนดท่าทีของคนเวียดนามในการพัฒนา

ประเทศมาเป็นเวลายาวนาน จึงมีเหตผุลสมควรท่ีจะกล่าว่ากิจกรรมการอ่านได้ก่อให้เกิดความรู้

พืน้ฐานในการสร้างคนเวียดนามรุ่นใหม่ในทุกๆ ด้านของชีวิต จะว่าไปแล้ว ตามธรรมดาการอ่าน

หนงัสือนบัเป็นสื่อท่ีน าความรู้มาสู่คนและช่วยพัฒนาความรู้ของพวกเขาเป็นขัน้ๆเพ่ือท าให้เขามี

คณุภาพชีวิตท่ีดีขึน้และเข้าสูเ่ครือขา่ยเศรษฐกิจสากลตอ่ไปได้   
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  ในกรณีของการเปิดประตูสู่ภูมิภาคเอเชียและทั่วโลก เวียดนามจ าเป็นต้องใช้

ความพยายามมากขึน้อีกเพ่ือสง่เสริมในเร่ืองจ านวนและคณุภาพแรงงานเพ่ือรองรับความต้องการ

ในปัจจุบันท่ีต้องการทรัพยากรมนุษย์ซึ่งมีคณุภาพสงูขึน้ (UNPD, 2001 and Nguyen Thang, 

2002) กลยทุธ์ส าหรับการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรมนุษย์ให้ดีขึน้ของรัฐบาลเวียดนามก็คือการ

สร้างวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมผ่านกิจกรรมการอ่านในทุกระดับชัน้ของพลเมือง กลยุทธ์นีต้้อง

สอดคล้องกบัเง่ือนไขตา่งๆ ทัง้ในเร่ืองระดบัการศกึษา ภาวะเศรษฐกิจและอ่ืนๆ (Vu Duong Thuy 

Nga, 2011)  

  รัฐบาลเวียดนามทราบดีวา่การสง่เสริมให้เกิดวฒันธรรมการอา่นเป็นเร่ืองท่ีส าคญั

มาก ดงันัน้กระทรวงวฒันธรรม การกีฬาและการท่องเท่ียวของเวียดนาม โดยเฉพาะกรมห้องสมดุ

ได้ก าหนดยทุธศาสตร์การพฒันาวฒันธรรมการอา่นส าหรับช่วงปี พ.ศ. 2553-2563 ขึน้มา รัฐบาล

เองก็ยืนยันท่ีจะสนับสนุนกิจกรมการอ่านทั่วประเทศเพ่ือสร้างนักอ่านเวียดนามรุ่นใหม่ๆ ขึน้ใน

อนาคต งานวิจัยชิน้นีมุ้่งสรุปให้ทราบถึงสถานะของกิจกรรมการอ่านและน าเสนอทางออกท่ี

เหมาะสมส าหรับการสง่เสริมวฒันธรรมการอา่นในประเทศเวียดนาม 

  วัฒนธรรมการอ่าน 

  การสร้างวฒันธรรมการอา่นท่ีเหมาะสมเป็นหนึ่งในยุทธวิธีของรัฐบาลเวียดนาม

ในการพัฒนาความรู้และทักษะอ่ืนๆ ของประชาชนเพ่ือให้พวกเขามีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ 

นบัตัง้แตปี่ พ.ศ. 2553 จนถึงปัจจุบันเราได้ท าการรณรงค์เร่ืองการอ่านในทุกจังหวดัของประเทศ

โดยมีจดุมุง่หมายท่ีจะกระตุ้นประชาชนให้ตระหนกัถึงบทบาทของการอ่านว่าช่วยในเร่ืองของการ

พฒันาทกุระดบัตัง้แตร่ะดบับคุคล ชมุชนไปจนถึงประเทศ นอกจากนีย้ังช่วยขจัดความยากจนใน

พืน้ท่ีชนบท เพ่ิมรายได้ให้ดีขึน้ในพืน้ท่ีแถบกลาง และเศรษฐกิจท่ีเติบโตขึน้ในเขตอตุสาหกรรมบาง

แห่ง ตลอดระยะเวลาของการรณรงค์ ทัง้บรรณรักษ์ เจ้าหน้าท่ีของรัฐทัง้ในส่วนกลางและท้องถ่ิน 

และผู้ก าหนดนโยบายได้รับทราบถึงความต้องการของประชาชนในปัจจุบันทัง้ในเร่ืองจ านวนและ

ประเภทของหนงัสือและนิตยสาร โดยเฉพาะอย่างย่ิงได้รับทราบวา่หนงัสือประเภทใดเหมาะกบัคน

กลุม่ใด 
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  เป้าหมายหลกัอีกเร่ืองหนึ่งของการวิจัยก็คือเพ่ือให้ทราบถึงสถานะปัจจุบันของ

ระบบบริการห้องสมดุในจังหวดัต่างๆ ของประเทศและหาทางปรับปรุงแก้ไขทัง้ในระยะสัน้และ

ระยะยาวเพ่ือพัฒนาระบบห้องสมดุ ให้ประชาชนโดยเฉพาะผู้ ท่ีอยู่ในชนบทห่างไกลมีโอกาสไป

ห้องสมดุเพ่ืออา่นหนังสือได้ง่ายขึน้ ระหว่างการรณรงค์ได้มีการจัดเทศกาลหนังสือขึน้ในหลายๆ 

จังหวัดทัง้ท่ีกรุงฮานอยและเมืองอ่ืนๆ ท าให้เป็นโอกาสน า ผู้ อ่าน นักเขียน ส านักพิมพ์ และ

เจ้าหน้าท่ีของรัฐมาร่วมพบปะพูดคยุและแลกเปลี่ยนความคิดถึงกันถึงข้อห่วงใยต่างๆ เก่ียวกับ

กิจกรรมการอ่าน (Vu Duong Thuy Nga, 2010) ซึ่งนับว่าเป็นประโยชน์อย่างมากไม่เพียงแต่ใน

เร่ืองการปรับปรุงการให้บริการห้องสมดุ แต่ยังช่วยให้ได้รับข้อมลูพืน้ฐานและเอกสารเพ่ิมเติมอนั

เป็นประโยชน์ตอ่การก าหนดนโยบายเพ่ือจดัท ากฎหมายห้องสมดุท่ีน าเอานโยบาย Doi Moi ของ

รัฐบาลเข้าไปผนวกด้วย  

  ตามนโยบายของรัฐบาลเวียดนามในปัจจุบัน มีประเด็นท่ีควรให้ความสนใจอีก

มาก ซึ่งควรจะมุง่ไปยงัการหาวิธีการเพ่ิมเติมหรือทางเลือกอื่นในการน าวฒันธรรมการอ่านมาเป็น

เคร่ืองมือหลกัเพ่ือน าความรู้และทักษะแรงงานอ่ืนๆ ไปสู่ประชาชนให้ดีกว่านี ้(Vu Duong Thuy 

Nga, 2010) วิธีการหนึ่งก็คือการจบัคูน่โยบายการอา่นใหมใ่ห้สอดคล้องกับสภาวะการอ่านท่ีมีอยู่

เดิมแล้วในท้องถ่ิน 

  ข้อเสนอแนะส าหรับทางออกท่ีเหมาะสมของปัญหามีดงัตอ่ไปนี ้:  

  1.การพฒันากิจกรรมการอา่นเพ่ือสง่เสริมชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ของประชาชน

ในประเทศเวียดนามนัน้ ส่ิงส าคญัท่ีสดุท่ีต้องด าเนินการคือเร่ืองของระบบห้องสมดุซึ่งจ าเป็นต้อง

ได้รับการสนบัสนนุเพ่ิมเติมจากภาครัฐทัง้จากสว่นกลางและสว่นท้องถ่ินและองค์กรพัฒนาเอกชน 

ดงันัน้ จ าเป็นต้องมีนโยบายท่ีเหมาะสมมากกว่านีใ้นการท่ีจะสนับสนุนกิจกรรมการอ่านและ

โดยเฉพาะในการจดัท าโครงการให้บริการห้องสมดุและนโยบายพัฒนาห้องสมดุเพ่ือให้สอดคล้อง

และเอือ้ต่อทรัพยากรบุคคลท่ีมีอยู่แล้ว เช่น บรรณรักษ์ เพ่ือท่ีจะจัดหาหนังสือและสิ่งอ่ืนๆ ท่ี

เก่ียวข้องได้มากขึน้และมีคณุภาพสงูขึน้ให้กบัผู้อา่นในพืน้ท่ีต่างๆ ของประเทศได้ส าเร็จ 

  2.มุง่เน้นการรณรงค์ระยะยาวเพ่ือสร้างวฒันธรรมการอ่านและเพ่ือให้เกิดความ

ตระหนกัวา่การอา่นของประชาชนเวียดนามในทกุระดบัชัน้มีบทบาทส าคญัตอ่การสง่เสริมคณุภาพ
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ชีวิต หน่วยงานภาครัฐในท้องถ่ินและกรมห้องสมดุของกระทรวงวัฒนธรรม การกีฬา และการ

ทอ่งเท่ียว จ าเป็นต้องให้ความร่วมมือกนัสนบัสนนุการจดัเทศกาลหนงัสือเป็นประจ าทกุปี 

  3.ให้นักเรียนและนักศึกษาได้รับรู้ว่าการอ่านมีบทบาทและเป็นเคร่ืองมือท่ีทรง 

พลานภุาพในการสง่เสริมการศกึษาของพวกเขาและควรจดัให้มี e-books และสื่ออ่ืน ๆ ให้นกัเรียน

นกัศกึษาเพ่ิมขึน้ทัง้ในโรงเรียนและตามท่ีสาธารณะอ่ืน ๆ  

  4.นโยบายอนัดบัแรกของเราต้องมุง่ขยายการลงทุนเพ่ือปรับปรุงสิ่งอ านวยความ

สะดวกในห้องสมดุทัว่ประเทศและปรับปรุงคณุภาพการให้บริการข้อมลูข่าวสารของประเทศผ่าน

สื่อในรูปแบบท่ีหลากหลายมากขึน้  

  5.ปรับปรุงคณุภาพของหนงัสือและนิตยสารของสานกัพิมพ์ทัง้หมดทัว่ประเทศทัง้

ในแง่เนือ้หาและประเภทให้มีความความหลากหลายอนัจะเป็นการพัฒนาวฒันธรรมการอ่านใน

ระยะยาว  

  6.ใช้เทคโนโลยีชัน้สงูในการจดัสง่ข้อมลูเพ่ือให้เกิดความสะดวกรวดเร็วซึ่งเป็นสิ่ง

ท่ีจ าเป็นมากส าหรับผู้อา่นในยคุปัจจบุนั  

  7.การกระตุ้ นนักลงทุนให้จัดสร้างห้องสมุดเอกชนเพ่ือให้เกิดการบริการท่ี

หลากหลายในสว่นตา่งๆ ของประเทศก็เป็นหนึ่งในความส าคญัอนัดบัต้นๆ ในนโยบายของเรา  

  8.การน าระบบห้องสมดุของประเทศเช่ือมต่อเข้ากับเครือข่ายทั่วโลกและพัฒนา

ความร่วมมือระหวา่งประเทศในทกุด้านของการบริการห้องสมุดเป็นเป้าหมายหนึ่งในการพัฒนา

ห้องสมดุของประเทศ  

  3.3.3 การส่งเสริมการอ่านของประเทศอนิโดนีเซีย   

  อินโดนีเซียเป็นประเทศท่ีมีอัตราการไม่รู้หนังสืออยู่ในระดับสงูติดหนึ่งในเก้า 

ระหวา่งปี พ.ศ. 2538-2548 อตัราการไมรู้่หนงัสือของผู้ใหญ่ในประเทศอินโดนีเซียสงูมากกว่าร้อย

ละ 90 และอตัราการไม่รู้หนังสือในกลุ่มเด็กเพ่ิมขึน้ทุกปี (Sugiharto, 2010) นอกจากนีย้ังมีการ

รายงานอีกด้วยวา่เดก็ชาวอินโดนีเซียไมม่ีนิสยัชอบอ่านหนงัสือ ในอดีตท่ีผา่นมารัฐบาลอินโดนีเซีย

ได้ด าเนินมาตรการต่างๆ เพ่ือมุ่งขจัดการไม่รู้หนังสือให้หมดไป (Sugiharto, 2008) ภายใต้ยุค

ของซูฮาร์โต้ ประธานาธิบดีคนท่ีสองของอินโดนีเซีย โครงการขจดัการไม่รู้หนังสือได้ถูกด าเนินการ
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ในภาคการศกึษาทัง้ในและนอกระบบ ส าหรับในสว่นการศกึษานอกระบบโครงการดงักลา่วรู้จกักนั

ในนาม kejar หรือการเรียนรู้เป็นกลุ่ม โครงการนีป้ระสบความส าเร็จเป็นอนัมากในการลดอตัรา

การไมรู้่หนงัสือในประเทศ ส าหรับการศกึษาในระบบอดีตประธานาธิบดีซูฮาร์โต้ซึ่งเป็นท่ีทราบกัน

ดีว่ามีปรัชญาท่ีจะสร้างความเท่าเทียมทางการศึกษาให้เกิดขึน้ภายในประเทศได้ท าการสร้าง

โรงเรียนประถมศกึษาของรัฐในพืน้ท่ีห่างไกลของประเทศนบัพนัแห่ง ตวัอย่างเช่นรัฐบาลของซูฮาร์

โต้ได้สร้างโรงเรียนจ านวน 22,600 แห่ง ในช่วง พ.ศ. 2525-2526 และ สร้างเพ่ิมอีก 15,000 แห่ง 

ในช่วง พ.ศ. 2536-2537 

  การไม่รู้หนังสือได้กลายเป็นประเด็นรองๆลงมาในวาระแห่งชาติส าหรับรัฐบาล

ต่างๆ ยุคหลังซูฮาร์โต้ ยกตัวอย่างเช่น ในสมัยประธานาธิบดีซูซิโล บัมบัง ยุทโธโยโน (Susilo 

Babang Yudoyono) รัฐมนตรีวา่การกระทรวงศกึษาธิการอินโดนีเซียได้ตัง้เป้าท่ีจะลดอตัราการไม่

รู้หนังสือจากร้อยละ 10.12 ในปี 2546 ให้เหลือร้อยละ 5 ในปี 2552 (Sugiharto, 2008) ในการ

ตอ่สู้ เพ่ือขจดัการไมรู้่หนงัสือ รัฐบาลชดุปัจจบุนัมีการรณรงค์สง่เสริมการอา่นอย่างตอ่เน่ือง และยัง

ได้จัดตัง้ห้องสมดุชุมชนและห้องสมุดเคลื่อนท่ีซึ่งรู้จักกันในภาษาท้องถ่ินว่า taman bacaan 

masyarakat และ perpustakaan keliling ตามล าดบั การน าเอาการสอนภาษาองักฤษเข้ามารวม

ไว้ในหลกัสตูรระดบัชาติเพ่ือเน้นถึงความส าคญัของการอ่านภาษาต่างประเทศ นับเป็นส่วนหนึ่ง

ของความพยายามของรัฐบาลในการรณรงค์ส่งเสริมการรู้หนังสือให้กว้างขวางทั่วประเทศ ความ

พยายามทั ง้หลายทั ง้ปวง เห ล่า นี ไ้ ด้ถูกน า เ ข้ ามารวมอยู่ ใ นน โยบายหลักสี่ ด้ านของ

กระทรวงศกึษาธิการ กล่าวคือ ป้องกันการไม่รู้หนังสือในหมู่เยาวชน สร้างความเท่าเทียมกันใน

การเข้าถึงการศกึษาระดบัประถมศกึษาส าหรับผู้ใหญ่เพ่ิมช่องทางและปรับปรุงคณุภาพการศึกษา

และการรู้หนงัสือ และการรักษาความสามารถในการรู้หนงัสือ 

  Sugiharto (2010) ได้น าเสนอหลกัฐานสนับสนุนความคิดท่ีว่าแท้จริงแล้วเด็ก

และวยัรุ่นอินโดนีเซียเป็นนกัอา่นตวัยง มิใช่วา่พวกเขาไมม่ีนิสยัรักการอ่าน เด็กเหล่านีไ้ปร้านขาย

หนงัสือเป็นประจ าในวนัหยุดสดุสปัดาห์และเลือกหยิบหนังสือท่ีพวกเขาต้องการจะอ่านจากชัน้

หนังสืออย่างกระตือรือร้น หนังสือท่ีพวกเขาชอบอ่านก็มีหลากหลายประเภท เช่น เทพนิยาย 

การ์ตนู นวนิยายวยัรุ่น และหนงัสือวิทยาศาสตร์เป็นชุดๆ ซึ่งได้รับความนิยม นอกจากนีย้ังพบว่า
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เดก็และวยัรุ่นมกัแห่ไปยงัห้องสมดุเคลื่อนท่ีและสนามเด็กเล่นของห้องสมดุชุมชนเพ่ือขอยืมและ

อา่นหนงัสือ การท่ีพวกเขามายงัห้องสมดุเหลา่นีก้็เพราะพวกเขาชอบอ่านหนังสือด้วยกันเป็นกลุ่ม

นัน้เอง จะได้แบ่งปันสิ่งท่ีตนเองอ่านพบมาให้เพ่ือนฟัง นอกจากนีย้ังน่าสนใจท่ีสงัเกตพบอีกว่า

ขณะท่ีนกัเรียนสว่นใหญ่ไมไ่ด้กระตือรือร้นในการอา่นการบ้านท่ีโรงเรียนมอบหมายมาแต่พวกเขา

กลบัใช้เวลาหยดุพกัในการแสวงหาความเพลิดเพลินจากการอา่นหนงัสือ นกัศกึษายังชอบอ่านสิ่ง

ท่ีเดก็ทัว่ๆไปอา่น และหากมีคนถามว่าอ่านอะไรก็ไม่อายท่ีจะยอมรับว่าพวกตนชอบอ่านหนังสือ

เบาสมองแทนการอา่นต ารับต ารา 

  วัฒนธรรมการอ่าน 

  แนวคิดท่ีวา่การอา่นเป็นความเพลิดเพลินไมไ่ด้เป็นการพดูเกินจริง เพราะการอา่น

เป็นกิจกรรมท่ีเด็กและผู้ ใหญ่ใช้เป็นท่ีอาศัยหลบหนีจากกิจวัตรประจ าวันอันจ าเจ  ความ

กระตือรือร้นในการสร้างวัฒนธรรมการอ่านของเด็ก  ขัน้ตอนแรกท่ีพึงกระท า คือ หาให้พบว่า

หนังสืออะไรท่ีเด็กชอบอ่านมากท่ีสดุแล้วจึงจัดหาหนังสือท่ีเหมาะสมกับความสนใจและความ

ต้องการ ถ้าจ าเป็นต้องท าเป็นตวัอย่างโดยการอา่นหนงัสือในเวลาท่ีวา่ง  จึงจะสร้างความรู้สึกท่ีว่า

การอา่นเป็นกิจกรรมท่ีน่าร่ืนรมย์ คณุคา่ในระยะยาวของการอา่นหนงัสืออา่นเลน่จะเป็นตวักระตุ้น

อย่างดี เมื่อเดก็อา่นหนังสือเพ่ือความเพลิดเพลินการพัฒนาความสามารถจากระดบัเร่ิมต้นของ

การพูดคุยตามธรรมดา ไปสู่ระดับท่ีสามารถใช้ภาษาท่ีสองท ากิจกรรมบางอย่างท่ีต้องใช้

ความสามารถมากขึน้ เช่น การศกึษาวรรณกรรมและธุรกิจอ่ืนๆ (Krashen, 2004) ขัน้ตอนข้างต้น

เป็นสิ่งจ าเป็นเพราะการหาหนังสือท่ีเด็กอยากอ่านมาให้ได้ เท่ากับการป้อนความเข้าใจและ

ความหมายให้กบัเดก็ การวิจยัยืนยนัวา่หากสิ่งท่ีป้อนให้เดก็เป็นเร่ืองท่ีเข้าใจได้มีความหมายและมี

คณุคา่ในเชิงการส่ือสารการเรียนรู้ภาษาย่อมมีโอกาสท่ีจะเกิดขึน้ 

  Wang and Lee (2007) ชีใ้ห้เห็นวา่การเข้าถึงหนงัสือท่ีน่าสนใจได้ง่ายเป็นหนึ่งใน

เง่ือนไขท่ีชดัเจนท่ีสดุท่ีจะท าได้หากต้องการพฒันานิสยัการอา่นของเด็กขณะท่ีเง่ือนไขอ่ืนๆ ได้แก่ 

การพฒันาความกระตือรือร้นในการอา่นและการพฒันาความสามารถให้มีพอท่ีจะเร่ิมต้นการอ่าน

ได้ เมื่อใดก็ตามท่ีการเข้าถึงหนงัสือท่ีน่าสนใจและมีเนือ้หาเข้าใจง่ายเป็นไปได้ เด็กจะเร่ิมพัฒนา

ความรู้สกึคุ้นเคยและความกระตือรือร้นกบัหนงัสือ และจะเร่ิมติดหนงัสือ เร่ิมรู้จกัเลือกสิ่งท่ีจะอ่าน
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และในท่ีสดุจะกลายเป็นนกัเลา่เร่ืองท่ีดี การวิจยัพบวา่เดก็ๆ ท่ีอา่นหนงัสือหลากหลายจะเลือกสิ่งท่ี

ผู้ เช่ียวชาญได้เลือกแล้ววา่เป็นหนงัสือดี และจะคอ่ยๆ ขยายความสนใจในการอ่านออกไปเร่ือยๆ 

เมื่อได้อ่านมากขึน้ นอกจากนีย้ังพบอีกว่าเด็กๆ เลือกอ่านหนังสือท่ียากเกินกว่าผู้ ใหญ่คิด 

(Krashen, 2004) และเมื่อไม่มีผู้ปกครองมาคอยจ า้จีจ้ า้ไช เด็กๆ ก็ยังหยิบหนังสือขึน้มาอ่านเอง

และค้นพบกลยุทธ์ในการอ่านของตัวเอง ผู้ปกครองจ าเป็นต้องให้อิสระในการตัดสินใจเลือก

หนงัสือประเภทตา่งๆ ของเด็กเอง  ย่ิงมีอิสระในการเลือกหนังสืออ่านเล่นมากขึน้เท่าไหร่ โอกาส

ปรับปรุงความสามารถในการรู้หนงัสือก็มากขึน้เท่านัน้ (Rosita, 2011) 

  Stoltz (2006) ได้กลา่ววา่ นกัเรียนคนหนึ่งจากโรงเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น

ในประเทศอินโดนีเซียเป็นพยานหลกัฐานท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัเร่ือง พลงัของการอา่น โดยบอกว่าตวั

เธอเองเป็นพวกชอบอา่นแฮร่ี พอตเตอร์ และบอกวา่ตวัเองเป็นนกัอา่นนิยายตวัยง นกัเรียนผู้นีบ้อก

ว่าการท่ีเธอมีทักษะการเขียนภาษาอังกฤษดีขึน้และประสบความส าเร็จไ ด้รับการตีพิมพ์ ใน 

หนงัสือพิมพ์ภาษองักฤษท่ีมีช่ือเสียงของอินโดนีเซียก็เป็นผลมาจากนิสยัการอา่นนิยายของเธอเอง 

เธอได้เขียนวา่ ฉนัรักท่ีจะเขียนก็เพราะฉันเป็นคนชอบอ่านนิยาย และเพราะการเป็นคนชอบอ่าน

นิยาย ท าให้ฉนักระหายอยากเขียนเรียงความและรายงาน จากแต่ก่อนท่ีไม่ชอบเลย ในท่ีสดุจาก

นักเรียนท่ีไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ และมีความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษอย่าง

จ ากัด ฉันต้องสารภาพว่าพัฒนากาของการอ่านออกเขียนได้ทัง้ในภาษาอินโดนีเ ซียและ

ภาษาองักฤษของฉันเกิดจากการหมกมุ่นในการอ่านเร่ืองเบาสมอง อย่างเช่น นิทานพืน้บ้าน 

การ์ตนู นิยายฉบบัปรับปรุงให้อา่นง่าย และนิตยสารวยัรุ่น 

  หลกัฐานทัง้หมดนีชี้ใ้ห้เห็นวา่ทกุคนไมว่า่เดก็ เยาวชนและผู้ใหญ่ โดยพืน้ฐานแล้ว

เป็นนกัอา่น และมมุมองท่ีวา่คนอินโดนีเซียโดยเฉพาะเด็กไม่มีนิสยัรักการอ่านก็เป็นเพียงต านาน

เลา่ขาน แตก่็ดจูะเป็นเร่ืองปกติท่ีมกัได้ยินวา่เดก็เลก็ๆ ไมช่อบอา่นหนังสือและมกัเมินหนังสือท่ีครู

หรือผู้ปกครองหามาให้อา่น หรือจะพดูกนัตรงๆ ก็คือเดก็ๆ จะไมส่นใจหนงัสือท่ีผู้ใหญ่และครูคิดวา่

เป็นวรรณกรรม “คณุภาพ” นั่นเอง (Krashen and Ujiie, 2005) และน่ีเป็นสาเหตท่ีุมกัจะน าไปสู่

การตีความและความเข้าใจโดยรวมวา่นกัเรียนขาดนิสยัรักการอ่าน ทัง้ท่ีปัญหาแท้จริงนัน้ไม่ใช่ว่า

พวกเขาไมม่ีนิสยัรักการอา่นหากแตเ่ป็นเพราะพวกเขาไมช่อบหนงัสือท่ีมีคนบอกให้อา่นตา่งหาก 
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  Sugiharto (2010) and Rosita (2011) ได้โต้แย้งไว้วา่การสอนและการรู้หนังสือท่ี

ท ากันอยู่ในบริบทของอินโดนีเ ซียล้มเหลวในการมีบทบาทเอือ้ต่อการช่วยเหลือเด็กๆ ให้

ประคบัประคองศกัยภาพการเป็นนกัอา่นของพวกเขาล้มเหลวเพราะไม่รู้ว่าแท้ท่ีจริงแล้วเด็กๆ ทุก

คนมีความเป็นนกัอา่นอยู่ในตวั นอกจากนีโ้รงเรียนยังสร้างความเข้าใจผิดๆ ว่าการอ่านเป็นเร่ือง

ของการเอาจริงเอาจงั ทางวิชาการและการอา่นวรรณกรรมท่ีก าหนดตัง้แตปี่แรกๆ จะย่ิงท าให้เดก็ๆ 

ได้เปรียบในเร่ืองของการรับรู้ ครูเองก็รู้สึกว่าจ าเป็นต้องบังคบัให้นักเรียนอ่านต าราเรียนตามท่ี

ก าหนดในหลกัสตูรให้จบ ผู้ปกครองเองก็มกัเข้าใจแบบเดียวกันและเกิดความวิตกเมื่อเห็นเด็กๆ 

อา่นหนงัสือท่ีไมม่ีความเก่ียวข้องโดยตรงกบัหลกัสตูร กลวัวา่เดก็จะมีผลการเรียนไมด่ี สอบตกและ

ไมไ่ด้ขึน้ชัน้ใหมห่ากไมอ่า่นหนงัสือเรียน 

  Cho (2005) and Lee (2005) สิ่งท่ีพบจากงานวิจัยเก่ียวกับการรู้หนังสือได้ลบ

ล้างค ากลา่วอ้างผิดๆ ท่ียึดถือกนัมาอย่างกว้างขวางนีโ้ดยชีใ้ห้เห็นว่าการอ่านหนังสืออ่านเล่นก็มี

คณุค่าและท าให้ประสบความส าเร็จในการเรียนได้เช่นกัน Krashen and Ujiie (2005) ผลจาก

การศึกษางานวิจัยหลายๆชิน้เก่ียวกับผลของการอ่านหนังสืออ่านเล่นท่ีมีต่อการพัฒนาการรู้

หนังสือ ท าให้เกิดข้อสรุปต่อไปนี ้(1) การอ่านหนังสืออ่านเล่นช่วยส่งเสริมการรู้หนังสือโดยรวม 

และ (2) อา่นหนงัสืออา่นเลน่น าไปสูก่ารอา่นหนงัสือท่ีเป็นเร่ืองเป็นราวมากขึน้  

  ส าหรับในประเดน็ของมมุมองท่ีวา่การอา่นหนงัสืออา่นเล่นมีคณุค่าเพียงน้อยนิด

ต่อการพัฒนาการรู้หนังสือและความส าเร็จด้านการศึกษานัน้ Krashen (2004) ได้น าเสนอ

พยานหลักฐานจ านวนมากท่ีแสดงให้เห็นถึงประโยชน์ในแง่ของการสอนของหนังสืออ่านเล่น 

ยกตวัอย่างหนงัสือการ์ตนูท่ีพบวา่มีความเหมาะสมในแง่ของภาพประกอบท าให้เข้าใจเร่ืองราวได้

ง่าย ไมมี่ผลเสียตอ่พฒันาการและผลสมัฤทธ์ิในการเรียน แต่ท าหน้าท่ีเป็นท่อส่งต่อไปสู่การอ่าน

หนงัสือท่ีมีเนือ้หาสาระมากขึน้ ย่ิงกวา่นัน้ตวัอย่างอ่ืนๆ ของการอ่านหนังสืออ่านเล่น เช่น หนังสือ

รักหวานแววของวยัรุ่นและนิตยสารได้แสดงให้เห็นถึงประโยชน์ในการสร้างแรงจูงใจให้อยากอ่าน

มากขึน้ อย่างไรก็ตาม  Krashen ไม่ได้บอกว่าการอ่านหนังสืออ่านเล่นเพียงอย่างเดียวเพียงพอ

แล้วท่ีจะท าให้บรรลพุฒันาการระดบัสงูตอ่ไปได้เพียงแต่มนัเป็นตวัแปรท่ีช่วยระดบัพัฒนาการใน

การรู้หนงัสือ กระนัน้ก็ตาม ประโยชน์เชิงลกึท่ีได้จากงานวิจยัเร่ืองการเรียนรู้ภาษาท่ีสองได้ตอกย า้
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ถึงประสิทธิภาพและประโยชน์เชิงลึกของการอ่านหนังสืออ่านเล่นก่อให้เกิดทัง้แรงจู งใจท่ีท าให้

อยากอ่านหนังสือมากขึน้และเพ่ิมขีดความสามารถทางภาษาซึ่งช่วยให้การอ่านหนังสือยากๆ 

เป็นไปได้ (Krashen, 2004) ดงันัน้ การมองว่าการอ่านหนังสืออ่านเล่นเป็นทางเลือกหนึ่งท่ีช่วย

สง่เสริมวฒันธรรมการอา่นของเดก็จึงมีเหตผุล  

  เด็กท่ีสามารถเข้าถึงหนังสือได้อย่างง่ายดายมีแนวโน้มสูงในการพัฒนาขีด

ความสามารถในการรู้หนังสือเร็วกว่าผู้ ท่ีเข้าถึงหนังสือได้ยาก สภาพแวดล้อมท่ีอดุมไปด้วยสิ่ง

ตีพิมพ์นับเป็นเง่ือนไขแรกต่อการสร้างวฒันธรรมการอ่าน งานวิจัยได้ยืนยันสมมติฐานนีเ้ช่นกัน 

การเข้าถึงหนงัสือได้ดีกวา่ทัง้ท่ีบ้านและท่ีโรงเรียนส่งผลให้เกิดการอ่านมากขึน้ (Krashen, 2004) 

และย่ิงได้อา่นมากเท่าไหร่ พฒันาการรู้หนังสือก็จะย่ิงดีมากขึน้ตามไปด้วย นอกจากนีก้ารเข้าถึง

ห้องสมดุสาธารณะได้ง่าย ไมเ่พียงเพ่ิมความกระตือรือร้นในการอา่นหนังสือเท่านัน้ แต่ยังมีผลต่อ

ความมากน้อยในการอา่นของเดก็ด้วย 

  นอกเหนือจากเร่ืองการเข้าถึงหนังสือได้ง่ายแล้ว เมืองใหญ่ๆ ในประเทศ

อินโดนีเซียมกัจะได้รับการจดัล าดบัความส าคญัให้ได้รับงบประมาณการศึกษาจากรัฐบาลกลาง

ก่อน ตวัอย่างเช่น การจัดตัง้ห้องสมดุชุมชนและห้องสมดุเคลื่อนท่ีอนัเป็นส่วนหนึ่งของโครงการ

ภาครัฐท่ีมุง่รณรงค์สง่เสริมการอา่นก็ยงัคงเกิดขึน้ แต่ในเมืองใหญ่ๆ และยังไม่ค่อยได้เข้าถึงพืน้ท่ี

ขาดแคลนในประเทศเท่าไหร่นัก อย่างเช่นท่ีผู้ เขียนได้เคยเสนอไว้ก่อนนี ้ (Sugiharto, 2008) ว่า

ความจ าเป็นเร่งดว่นท่ีรัฐบาลควรจะด าเนินการเพ่ือป้องกนัปัญหาเดก็และเยาวชนไมรู้่หนังสือก็คือ

การสร้างห้องสมดุชมุชนขึน้ในพืน้ท่ีห่างไกลท่ีมีอตัราการไมรู้่หนงัสือสงู 

  Krashen (2004) ได้ทบทวนการศึกษาเก่ียวกับความส าคัญของการเข้าถึง

ห้องสมดุโดยย า้ถึงประเดน็ท่ีส าคญัดงัตอ่ไปนี ้

  1. เมื่อสภาพแวดล้อมท่ีมีหนงัสือได้รับการเพ่ิมพนูจะท าให้เกิดการอา่นมากขึน้ ย่ิง

เดก็มีหนงัสือท่ีบ้านมากขึน้เท่าไหร่พวกเขาก็จะอา่นมากขึน้เท่านัน้ 

  2. โรงเรียนและห้องเรียนท่ีมีห้องสมดุท่ีดีขึน้ย่อมกระตุ้นให้เกิดการอ่านท่ีมากขึน้

และสร้างวฒันธรรมการอา่นของเดก็ 
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  3. การเข้าถึงห้องสมดุสาธารณะไมเ่พียงแตส่ง่ผลให้มีการอ่านมากขึน้เท่านัน้ แต่

ยงัจะเพ่ิมความกระตือรือร้นในการอา่นอย่างมหาศาลอีกด้วย 

  4. ท้ายสุด ย่ิงสภาพแวดล้อมอุดมไปด้วยสิ่งตีพิมพ์มากเท่าไหร่ พัฒนาการรู้

หนงัสือก็ย่ิงดีมากขึน้เท่านัน้ 

  ความพยายามอย่างตอ่เน่ืองเพ่ือต่อสู้กับการไมรู้หนังสือและเพ่ือรณรงค์ส่งเสริม

การอา่น เช่น การสร้างวฒันธรรมการอา่นของเด็ก จะไม่สญูเปล่าหากเด็กๆ มีบ้าน โรงเรียน และ

สงัคมโดยรวมท่ีอดุมไปด้วยสิ่งตีพิมพ์ โดยวิธีการนีน้่าจะพอรับประกนัได้วา่วฒันธรรมการอ่านของ

เดก็ย่อมถกูสร้างขึน้ได้อย่างแน่นอน 

  3.3.4 การส่งเสริมการอ่านของประเทศสิงคโปร์ 

  คณะกรรมการหอสมดุแห่งชาติสิงคโปร์ (NLB) วนัเวลาท่ีผ่านไปท าให้ภมูิทัศน์

ทางกายภาพและทางสงัคมของสิงคโปร์มีการเปลี่ยนแปลงไป ห้องสมดุมีส่วนช่วยเช่ือมโยงผู้คน

ทัง้หลายเข้ากับชุมชนของพวกเขาและสร้างความผูกพันอนัแข็งแกร่งระหว่างชุมชนต่างๆ  เข้า

ด้วยกนัจนสง่ผลให้ประเทศชาติโดยรวมมีความเข้มแข็งขึน้ตามไปด้วย ห้องสมดุประชาชนทัง้ 24 

แห่งของเราได้ถกูใช้เป็นสถานท่ีจดัท าโครงการเพ่ือสง่เสริมการมีสว่นร่วมของชมุชนและการพฒันา

ตนเองของคนในชมุชน และเมื่อเวลาผา่นไปห้องสมดุได้กลายมาเป็นศนูย์รวมส าหรับชาวสิงคโปร์

ทัง้หมดโดยไมม่ีการแบ่งแยกอาย ุเชือ้ชาติ ภาษา อาชีพ ระดบัการศกึษาและศาสนา 

  ห้องสมุดนับเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญของสงัคมท่ีพัฒนาแล้วโดยถูกน ามาใช้เป็น

ช่องทางน าไปสูก่ระบวนการเรียนรู้และพฒันาทักษะความรู้อนัยืนยาวตราบชั่วชีวิตของคนเราอนั

เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับเราและสามารถนามาใช้ได้ไม่ว่าจะอยู่ในช่วงเวลาใดของชีวิต นับตัง้แต่

การศกึษาในระบบทัง้ระดบัโรงเรียนและมหาวิทยาลยัไปจนถึงการเรียนรู้ในชีวิตหลงัจากนัน้ รวมไป

ถึงการศกึษานอกระบบ อย่างเช่น การเรียนภาคค ่า เป็นต้น ห้องสมดุถือเป็นสถานท่ีกลางๆ ทัว่ไปท่ี

ผู้คนจากทกุสาขาอาชีพสามารถเดินเข้ามาเพ่ือแสวงหาความรู้และใช้ความรู้ท่ีได้มาท าให้ชีวิตของ

ตนก้าวหน้าย่ิงๆ ขึน้ ในสงัคมสว่นใหญ่ห้องสมดุสาธารณะมีบทบาทส าคญัต่อสงัคมในแง่ของการ

สร้างความมัน่ใจวา่จะไมม่ีใครถกูทอดทิง้ให้ล้าหลงัในเร่ืองการแสวงหาความรู้และข้อมลูซึ่งจ าเป็น

ตอ่ความก้าวหน้าสว่นบคุคล ดงันัน้แล้วอาจกลา่วได้วา่ห้องสมดุมีความส าคญักบัชีวิต 



 

 

 

44 

  แม้จะมีความก้าวหน้าด้านไอทีและสื่อดิจิตอลมากมาย คนสิงคโปร์ก็ยังคงไม่ทิง้

เครือข่ายทางกายภาพของห้องสมุด ผลส ารวจความพึงพอใจของผู้ ใช้บริการแสดงให้เห็นว่า

ผู้ใช้บริการของเรามีความพึงพอใจในห้องสมดุคิดเป็น 4.33 จาก 5 ในแตล่ะปีมีผู้มาใช้ห้องสมดุถึง 

37 ล้านคน และการยืมหนงัสือก็เพ่ิมขึน้อย่างตอ่เน่ืองเป็น 33 ล้านในปีงบประมาณ 2010 เพ่ิมขึน้

จากปีงบประมาณ 2005 ซึ่งมีเพียง 27 ล้าน การเข้ามามีสว่นร่วมในกิจกรรมของห้องสมดุก็ท าสถิติ

สงูเป็นประวตัิการณ์เน่ืองจากผู้มาใช้บริการห้องสมดุยคุปัจจบุนัต้องการแสวงหาการเ รียนรู้ในเชิง

ของประสบการณ์มากขึน้ควบคูไ่ปกบัการใช้เวลาวา่งในการเรียนรู้และการอา่นจากหนงัสือ  

  ผลส ารวจแสดงให้เห็นว่าชาวสิงคโปร์จ านวนมากใช้เวลาอยู่กับลกูๆ หลานๆ ใน

ห้องสมดุมากขึน้ วยัรุ่นเข้ามาศึกษาหาความรู้ในห้องสมดุ ขณะท่ีคนวยัเกษียณและผู้สงูอายุฆ่า

เวลาด้วยการอา่นหนงัสือและเข้าร่วมกิจกรรมในห้องสมดุตามความต้องการของพวกเขา ด้วยเหตุ

นีห้้องสมดุสาธารณะของสิงคโปร์จึงได้จัดให้พืน้ท่ีในห้องสมดุมีความปลอดภยัและสะดวกสบาย

เหมาะกบัการท่ีชาวสิงคโปร์ทกุช่วงอายจุะมาใช้เวลากนัอย่างสบายใจไมว่า่จะเพ่ือการพกัผอ่นและ

นนัทนาการหรือเพ่ือการพฒันาตนเองและการเรียนรู้ 

  ตัวอย่างกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

  กิจกรรม READ! Singapore กิจกรรมรณรงค์ มาอ่านหนังสือกันเถอะ! สิงคโปร์ 

เป็นการท างานร่วมกบัพนัธมิตรกวา่ 120 รายไมว่า่จะเป็น ผู้ผลิตหนงัสือ องค์กรชมุชน และองค์กร

ธรุกิจ รวมทัง้โรงเรียนอีกนบัร้อย ตลอดระยะเวลาท่ีผา่นมา 6 ปีกิจกรรมรณรงค์นีไ้ด้จดัการอภิปราย

หนังสือและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านมากกว่า 1,600 ครัง้และดึงดดูผู้คนมากกว่า 

160,000 คนจากทั่วประเทศสิงคโปร์ให้มาเข้าร่วม ครอบคลมุกลุ่มเป้าหมายท่ีกว้างขวางและ

หลากหลายเช่น เจ้าหน้าท่ีรัฐ คนขบัแท็กซ่ี ช่างท าผม พนักงานในภาคบริการด้านดแูลสขุภาพ/ 

การต้อนรับ/และข้าราชการพลเรือน ส าหรับกิจกรรมภายใต้ กิจกรรมรณรงค์ มาอ่านหนังสือกัน

เถอะ! สิงคโปร์ 2011 นี ้บรรดาคนรักหนงัสือสามารถอา่นหนงัสือในระหวา่งการเดินทางได้ด้วยการ

เปิดตวั MobileRead ซึ่งเป็นโปรแกรมฟรีท่ีพฒันาโดยคณะกรรมการหอสมดุแห่งชาติ (NLB) เพ่ือ

สง่เสริมให้คนอา่นหนงัสือ  
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  กิจกรรม kidsREAD กิจกรรมการอา่นระดบัประเทศซึ่งเปิดตวัอย่างเป็นทางการ

เมื่อวนัท่ี 23 เมษายน 2547 โดยมีนาย ลี เซียง-หลงุ (Lee Hsien Loong) ซึ่งเป็นรองนายกรัฐมนตรี

ในขณะนัน้เป็นประธาน กิจกรรมนีเ้ป็นความร่วมมือกนัระหวา่ง NLB, People’s Association (PA) 

และ ชมุชนท่ีช่วยเหลือตนเองอีก 5 ชมุชนเพ่ือสง่เสริมและปลกูฝังนิสยัรักการอา่นในหมูเ่ดก็อายุ 4-

8 ปีจากครอบครัวผู้มีรายได้ต ่าในประเทศสิงคโปร์ ผลจากการร่วมมือกนัดงักลา่วได้ก่อให้เกิดชมรม 

kidsREAD ขึน้ถึง 120 แห่งทั่งประเทศสิงคโปร์โดยมีอาสาสมคัรมากกว่า 5,000 คน และ เข้าถึง

เด็กได้มากกว่า 13,500 คน จากแผนเร่ิมแรกท่ีจะจัดตัง้ชมรมการอ่านขึน้โดยใช้พืน้ท่ีตามศนูย์

ชุมชน ห้องสมดุสาธารณะ หรือไม่ก็ศูนย์บริการต่างๆท่ีเข้าร่วมกับกลุ่มชุมชนเหล่านีป้รากฏว่า

ภายหลงัมีองค์กรต่างๆ เข้ามาร่วมด้วยเพ่ิมขึน้ ทัง้โรงเรียนประถมศึกษา ศนูย์บริการครอบครัว 

ศนูย์ดแูลนกัเรียน โรงเรียนอนบุาล องค์กรส าหรับผู้มีความต้องการพิเศษและสถานสงเคราะห์เดก็ 

  กิจกรรมค้นหานักอ่าน ( Spot - The - Reader 2011) อาสาสมคัรกว่า 600 คน

จาก 62 กลุม่ได้ออกเย่ียมตามห้างสรรพสินค้า ตลาด โรงพยาบาล สวนสาธารณะย่านธรุกิจการค้า

และใจกลางเมือง 12 แห่งเมื่อวนัท่ี 21 เมษายน 2554 ระหว่างเวลา 11:00 - 15:00 น. เพ่ือค้นหา

คนท่ีก าลงัท าการอา่นหนังสืออยู่และมอบของท่ีระลึกให้ อาสาสมคัรเหล่านีป้ระกอบด้วยสมาชิก

ของชมรมอ่านหนังสือต่างๆ ผู้นาชุมชน นักเรียนจากโรงเรียนต่างๆ และเจ้าหน้าท่ี NLB ตลอด

ระยะเวลา 4 ชัว่โมงอาสาสมคัรได้พบนักอ่านมากถึง 6,000 คน และได้มอบถุงขนมเป็นรางวลัถึง 

6000 ชดุด้วยกนั กิจกรรมแบบนีจ้ะช่วยกระตุ้นนกัอ่านให้รักษานิสยัรักการอ่านไว้ต่อไป และตอก

ย า้ถึงความส าคญัของการพฒันานิสยัรักการอา่นตลอดชีวิต 

  การเข้าถึงผู้ ใช้และชุมชนจากการพยายามดึงชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมห้องสมุด

สาธารณะได้จัดท ากิจกรรมต่างๆ มากมายตามโรงเรียนชมรมต่างๆ ของชุมชน องค์กรและ งาน

ระดบัใหญ่อีกหลายงาน มีการจดังานถึง 59 งานเพ่ือรองรับคนหนุ่มสาวและดึงคนเข้ามาร่วมงาน

ได้ทัง้หมด 19,498 คน สว่นกิจกรรมส าหรับผู้สงูวยัมีการจดัทัง้หมด 4 งานมียอดรวมของผู้ เข้าร่วม 

2,033 ราย ในขณะท่ีกิจกรรมส าหรับคนทั่วไปถูกจัดขึน้รวม 17 งานและยอดรวมของผู้ เข้าร่วม 

17,731 ราย งานระดบัใหญ่ท่ีเดน่ๆ อาทิ เช่น  
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  เทศกาล Active Aging นอกเหนือจากการจัดแสดงหนังสือและบริการของ

ห้องสมดุแล้ว บรรณารักษ์ยงัจดัให้มีการเลา่เร่ืองหนงัสือสูก่นัฟังและการแสดงดนตรีท่ีบรรเลงโดย 

erhu บนเวทีในช่วงเทศกาลอีกด้วย มีหนังสือ รวมถึงสื่อภาพและเสียงประมาณ 1,770 รายการ

ส าหรับให้สาธารณชนยืม โดยยอดรวมของหนงัสือท่ีถกูยืมมีทัง้สิน้ 1,497 เลม่  

  Canberra Day งานระดับรากหญ้าท่ีจัดโดยศูนย์ชุมชน Jelutung ร่วมกับ 

Canberra Consultative Citizens’ Committee มีผู้ เข้าร่วมงาน 3,000 คนซึ่งส่วนใหญ่มาแวะ

เย่ียมชมบธูของ NLB เพ่ือเลือกหาและรับแสตมป์กิจกรรมส าหรับน าไปแลกถงุขนม ในระหวา่งงาน

มีการยืมหนงัสือไป 724 เลม่  

  สถาบนัการศกึษาแห่งชาติ กิจกรรมรณรงค์เพ่ือเข้าถึงสถาบนัการศกึษาตา่งๆ โดย

มีการประชาสัมพันธ์ให้ครูท่ีเพ่ิงจบการศึกษาได้ทราบถึงการบริการต่างๆ  ของห้องสมุดและ

ผลิตภณัฑ์ท่ีมี ผลท่ีได้รับเป็นไปในเชิงบวกและเราได้รับข้อเสนอแนะในทางสร้างสรรค์อีกมากมาย 

 โดยสรุปคณะกรรมการหอสมุดแห่งชาติสิงคโปร์ จัดการด าเนินการอย่างดีในการใช้

เทคโนโลยีในการปรับปรุงการบริการและขบวนการให้ยืมหนังสือขัน้พืน้ฐาน และจัดการพืน้ท่ี

ห้องสมดุให้เป็นประโยชน์จากการใช้พืน้ท่ีร่วมกบัสถาบนัทัง้ภาครัฐและภาคธุรกิจโดยเฉพาะอย่าง

ย่ิง การบริการห้องสมดุสาธารณะได้มีการพฒันาจากรูปแบบท่ีจ ากัดไม่ยืดหยุ่นมาเป็นรูปแบบท่ีมี

ยทุธวิธีการจดัการท่ีหลากหลาย เพ่ือให้เข้าถึงผู้ ใช้บริการในแต่ละกลุ่มเป้าหมายและพัฒนาการ

รวบรวมหนังสือให้สอดคล้องกับรูปแบบความต้องการการอ่านและการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ี

หลากหลายของชาวสิงคโปร์ เช่นเดียวกับห้องสมดุสาธารณะในต่างประเทศท่ีได้ไปเย่ียมชมและ

ศกึษาดงูาน อย่างไรก็ตามแม้วา่จะมีการด าเนินการด้านการส่งเสริมวฒันธรรมการอ่านอย่างมาก 

แต่ยังมีกลุ่มคนสิงคโปร์จ านวนค่อนข้างมากท่ียังไม่เคยใช้ห้องสมุดสาธารณะ  ห้องสมุดต้อง

พยายามมากขึน้อย่างต่อเน่ืองในการรักษาสมาชิกผู้ ใช้บริการท่ีมีอยู่เดิม รวมทัง้จูงใจให้สมาชิก

ใหมม่าใช้บริการห้องสมดุ 

  3.3.5 การส่งเสริมการอ่านของประเทศเกาหลีใต้ 

  ประเทศเกาหลีใต้เป็นประเทศท่ีมีการอ่านออกเขียนได้เป็นอนัดบัท่ี 17 ของโลก 

(United Nation, 2007-2008) โดยมีสถิติอตัราการอ่านออกเขียนได้ ร้อยละ 93.5 (The World 
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Factbook, 2008) และในปี ค.ศ.2006 ซึ่งมีการส ารวจทกัษะการอ่านโดยองค์กรเพ่ือความร่วมมือ

ทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization for Economic Co-operation and Development: 

OECD) ปรากฏว่าเยาวชนอายุ 15 ปีของเกาหลีใต้มีทักษะความเข้าใจในการอ่าน (Reading 

Literacy) สงูเป็นอนัดบัท่ี 1 ของโลก (OECD Factbook, 2009) 

  ย้อนหลงัไปประมาณ 50 ปี เกาหลีใต้ยังเป็นเพียงประเทศก าลงัพัฒนาในระดบั

เดียวกบัประเทศไทย มาจากนโยบายสง่เสริมการศกึษา ระบบการศึกษา และการสนับสนุนอย่าง

จริงจงัของภาครัฐอย่างตอ่เน่ือง อีกทัง้ทศันคติท่ีฝังรากลกึลงในวฒันธรรมของประชาชนชาวเกาหลี

ท่ีให้ความส าคัญอย่างย่ิงกับการศึกษา จนถึงกับมีค ากล่าวว่า “การศึกษาคือการเติมเต็มให้กับ

ตนเอง เช่นเดียวกบัการเติมเตม็ให้กบัสงัคม” ท าให้อตัราการเข้าเรียนระดบัประถมศกึษาและระดบั

มธัยมศกึษาสงูถึงร้อยละ 99.9 และร้อยละ 98.9 ตามล าดบั นอกจากนัน้ แรงบีบคัน้กดดนัจากการ

ถูกยึดครองโดยประเทศอ่ืนมาตัง้แต่อดีต ยังมีส่วนในการกระตุ้นให้สงัคมทุกภาคส่วนมองเห็น

ความส าคญัของการศกึษาเรียนรู้เพ่ือสร้างชาติ และเกิดความกระหายในข้อมลูขา่วสารเพ่ือพัฒนา

ตนเองและพฒันาประเทศให้ไลต่ามทนัประเทศอ่ืน 

  ตัวอย่างกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

  กิจกรรมชัน้เรียนการอา่นภายใน 1 วนั เป็นกิจกรรมส าหรับการเย่ียมชมห้องสมดุ

ภายใน 1 วัน โดยเตรียมกิจกรรมให้สอดคล้องกับอายุและระดับชัน้ของกลุ่มเป้าหมาย เช่น 

นกัเรียนอนบุาล นกัเรียนประถม ซึ่งอาจมีกิจกรรมหรือการให้บริการท่ีแตกต่างกันไป แต่แนวคิดท่ี

ส าคญัของกิจกรรมคือการให้เดก็ทกุคนเกิดความรู้สกึวา่การอา่นเป็นกิจกรรมท่ีให้ความสนกุสนาน

และความตื่นเต้น 

  กิจกรรมชั่วโมงเล่านิทาน ส าหรับเด็กเล็กๆ ท่ียังไม่รู้จักตวัหนังสือ การฟังเป็น

ช่องทางหนึ่งส าหรับการเรียนรู้และอาจเป็นวิธีท่ีดีกวา่การอา่น การเลา่นิทานจึงเป็นกิจกรรมท่ีขาด

ไมไ่ด้ในห้องสมดุเดก็ทกุแห่ง 

  ชมรมการอา่น ห้องสมดุประชาชนแทบทกุแห่งจะต้องมีชมรมการอา่น ซึ่งเป็นกลุม่

ท่ีรวมตวัจากหลากหลายอาชีพหากเป็นชมรมการอ่านของเด็กและเยาวชน จะมีบรรณารักษ์และ
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อาสาสมคัรมาช่วยบริหาร สว่นกิจกรรมตา่งๆ ของชมรมก็ขึน้อยู่กับความสนใจและความเอาใจใส่

ของบรรณารักษ์ห้องสมดุนัน้ๆ 

  กิจกรรมเปิดกรุห้องสมุดสู่สาธารณะ รณรงค์การอ่านด้วยการให้ห้องสมุด

ประชาชนน าหนงัสือท่ีสะสมไว้ออกมาเผยแพร่และให้บริการนอกห้องสมดุ 

  กิจกรรมห้องสมุดเคลื่อนท่ี  ด้วยการน าหนังสือใส่รถและน าไปให้บริการแก่

ประชาชน ท าให้ประชาชนมีความใกล้ชิดกับห้องสมดุมากขึน้ กิจกรรมนีไ้ด้รับความสนใจอย่าง

มากและได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลอีกด้วย ท าให้ห้องสมดุเคลื่อนท่ีแพร่ขยายจ านวนไปทั่ว

ประเทศ 

  โครงการ Chekori Campaign ซึ่งเป็นกิจกรรมค่ายการอ่าน ระยะเวลา 1 คืน 2 

วนั จัดขึน้ครัง้แรกใน ค.ศ.1997 เน้นการเช่ือมโยงเด็กๆ ให้ผกูพันกับหนังสือและธรรมชาติหรือ

สิ่งแวดล้อม โดยวางแผนและออกแบบกิจกรรมในค่ายให้สอดคล้องกับหัวข้อท่ีจะเปลี่ยนไปทุกปี 

ดงันัน้ การจดัหาหนังสือและสื่อการเรียนรู้ ตลอดจนกิจกรรมในค่ายจะถูกก าหนดโดยหัวข้อและ

วตัถุประสงค์ของการจัดค่ายในแต่ละปี เช่น ถ้าจัดใกล้แหล่งโบราณสถาน หนังสือท่ีใช้อ่าน 

กิจกรรมวิจารณ์หนังสือหรือการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และชั่วโมงการเล่าเร่ือง ก็จะมี

เนือ้หาเก่ียวข้องกับหลกัฐานทางประวตัิศาสตร์และประสบการณ์ท่ีพบเจอในโบราณสถานนั น้ๆ 

สว่นกิจกรรมการเรียนรู้จะเป็นเร่ืองของการค้นหาหลกัฐานข้อมลูในเชิงโบราณคดีและข้อถกเถียง

ในทางประวตัิศาสตร์ เป็นต้น ซึ่งคา่ยการอา่นในลกัษณะนีจ้ะช่วยปลกูฝังพฤติกรรมการอ่านท่ีดีให้

กลายเป็นวิถีชีวิตหรือพืน้ฐานวฒันธรรมการอ่านเพราะเด็กๆ ถูกหล่อหลอมด้วยบรรยากาศและ

ได้รับประสบการณ์ตรงจากการอา่นและการค้นคว้าด้วยตนเอง 

  โครงการ 1 เมือง 1เล่ม (One City One Book Project) ซึ่งมีจุดประสงค์เพ่ือ

กระตุ้นการอ่านและสร้างวฒันธรรมการอ่าน โดยประยุกต์มาจากโครงการส่งเสริมการอ่านของ

สหรัฐอเมริกาและแคนาดาท่ีประสบความส าเร็จมาแล้ว น ามาปรับใช้ให้เหมาะสมกับรสนิยมของ

ประชาชนชาวเกาหลี ลักษณะของโครงการคือการอ่านหนังสือเร่ืองเดียวกันในแต่ละเมือง  ไม่

ก าหนดกลุม่อายแุละเพศ แตเ่น้นกิจกรรมวิจารณ์หนังสือและการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

แต่ละเมืองจะออกเสียงลงคะแนนเลือกหนังสือท่ีจะอ่านโดยประชากรในเมืองนัน้ๆ ดงันัน้ ใน
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ขัน้ตอนตัง้แต่การเลือกหนังสือไปจนจบกระบวนการ จะมีการถกเถียงวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกับ

หนงัสือท่ีอา่นอยู่โดยตลอด หนงัสือท่ีได้รับเลือกจากโครงการจะถกูจดัอนัดบัโดยวดัจากจ านวนการ

ยืมท่ีมากท่ีสดุในห้องสมุด และยอดขายของหนังสือก็จะต้องสูงตามไปด้วย ความส าเร็จของ

โครงการนีน้ ามาสูก่ารขยายผลไปใช้ในระดบัหมูบ้่านและระดบัห้องสมดุ ในช่ือโครงการ 1 หมู่บ้าน 

1 เลม่ (One Village One Book) และ 1 ห้องสมดุ 1 เลม่ (One Library One Book) ตามล าดบั 

 โดยสรุปในอดีตประเทศเกาหลีใต้ประสบกบัปัญหาด้านการอ่าน เน่ืองจากอตัราการอ่าน

ออกเขียนได้ของประชากรในประเทศต ่ามากเพียงร้อยละ 20 เท่านัน้ รัฐบาลจึงมีนโยบายเพ่ือแก้ไข

ปัญหาการอ่านออกเขียนได้ด้วยการพัฒนาระบบการศึกษา ควบคู่ไปกับการพัฒนาห้องสมุด 

พร้อมทัง้ออกนโยบายสง่เสริมการอา่นและนโยบายสง่เสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือให้ประชาชน

ทุกกลุ่มมีโอกาสเข้าถึงการอ่านและการเรียนรู้ได้โดยไม่มีข้อจ ากัดเร่ืองอายุ อาชีพ เวลา และ

สถานท่ี นโยบายการส่งเสริมการอ่านของประเทศเกาหลีใต้ เกิดขึน้จากรากฐานของการรณรงค์

เพ่ิมอตัราการอา่นออกเขียนได้เพ่ือลดอตัราการไม่รู้หนังสือของประชากร โดยอยู่ภายใต้นโยบาย

ด้านการศกึษาท่ีถือเป็นร่มใหญ่ ในช่วง 20 ปีหลงัมานีน้โยบายการศกึษาเป็นกลยทุธ์ส าคญัท่ีจะท า

ให้เกาหลีบรรลผุลตามยทุธศาสตร์ ท่ีมุ่งมัน่จะเป็นประเทศผู้น าด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ ดงันัน้

นโยบายส่งเสริมการอ่านจึงสอดคล้องเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและ

ยทุธศาสตร์การพฒันาประเทศอย่างแยกไม่ออก รัฐบาลเกาหลีใต้ให้ความส าคญักับห้องสมดุใน

ฐานะท่ีเป็นกลไกส าคญัของนโยบายส่งเสริมการอ่าน จึงมีมาตรการส่งเสริมและจูงใจให้คนใช้

บริการห้องสมดุ ดงัเช่น การออกกฎหมายงดเก็บคา่บริการห้องสมดุประชาชน การจัดตัง้ห้องสมดุ

แห่งชาติส าหรับเด็กและเยาวชน โครงการห้องสมดุแห่งปาฏิหาริย์ และการพัฒนาห้องสมุด

โรงเรียน นอกจากนัน้ยงัสง่เสริมให้ครอบครัวเข้ามามีสว่นร่วมในกิจกรรมสง่เสริมการอา่นตา่งๆ เชน่ 

โครงการคา่ยการอ่าน เทศกาลเร่ืองเล่าส าหรับครอบครัว โครงการครอบครัวนักอ่าน ในขณะท่ีมี

โครงการระดบัประเทศท่ีด าเนินการตอ่เน่ืองเช่น โครงการหนงัสือเลม่แรกหรือ Bookstart โครงการ 

1 เมือง 1 เลม่ การจดัตัง้ห้องสมดุดิจิตอลแห่งชาติ และการจัดงานเทศกาลหนังสือระดบัชาติและ

นานาชาติ เป็นต้น รัฐบาลเกาหลีมีบทบาทชีน้ าสงูมากในด้านนโยบายการอา่น นอกเหนือจากการ

สนบัสนนุด้านการเงินให้กบัโครงการส าคญัตา่งๆ แล้ว การด าเนินการระหวา่งกระทรวงต่างๆ (เช่น 
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กระทรวงการศึกษาและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ กระทรวงวฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว 

กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศ และกระทรวงการบริหารส่วนกลางและกิจการภายใน) ยังมีแผน

รองรับและท างานประสานสอดคล้องกนั ภายใต้กรอบนโยบายใหญ่ของรัฐบาลได้เป็นอย่างดีและ

มีความตอ่เน่ือง ซึ่งเป็นจดุเดน่ท่ีเห็นได้ชัดเจน นอกจากนัน้ธรรมชาติของผู้คนในสงัคมยังมีความ

เป็นน า้หนึ่งใจเดียวกัน มีความมุ่งมัน่ตัง้ใจสงู จึงพบว่าสถาบันการศึกษา หน่วยงานภาคเอกชน 

สื่อมวลชน องค์กรไม่แสวงหาก าไร และครอบครัว ต่างให้ความร่วมมือและเข้ามามีส่วนร่วมกับ

ภาครัฐอย่างเอาจริงเอาจงัและกลมกลืนเพ่ือประโยชน์ตอ่สงัคมโดยรวม 
 

ตอนท่ี 4 ระเบียบวจิัยเชงิอนาคต 

 4.1 ความหมายของการวจิัยอนาคต 

 อนาคตศกึษาเป็นค าท่ีแปลมาจากค าภาษาองักฤษว่า Futures Studies ซึ่งหมายถึงวิชา 

หรือสาขาวิชาท่ีศกึษาถึงแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัการศกึษาอนาคต ตลอดจนระเบียบวิธีท่ีใช้ใน

การศกึษาแนวโน้ม และทางเลือกตา่งๆ ท่ีมีความเป็นไปได้ในอนาคต อนาคตศึกษาจะประกอบไป

ด้วยเนือ้หาอย่างน้อย 2 สว่นใหญ่ๆ คือ สว่นท่ีเป็นแนวคิด (Perspectives) และทฤษฎี (Theories) 

ซึ่งอาจใช้ค ารวมวา่อนาคตนิยม (Futurism) และ ส่วนท่ีเป็นระเบียบวิธี (Methodologies) ซึ่งอาจ

เรียกวา่การวิจยัอนาคต (Futures Research)   

 จรัส สวุรรณเวลา (2538) ได้ให้ทศันะเก่ียวกบัวิจัยอนาคตในแง่ การวิจัยเพ่ือพยากรณ์ว่า

การเข้าใจธรรมชาติหรือมีข้อเท็จจริงของธรรมชาติท าให้มนุษย์สามารถกะล่วงหน้าได้ว่าอะไร จะ

เกิดขึน้ในสภาพอย่างหนึ่งตอ่ไปจะเป็นอย่างไร หรือหากท าอย่างหนึ่งจะเกิดผลอย่างไรตามมา จะ

เห็นได้วา่มีมิติของเวลาเข้ามาด้วย การเข้าใจความสมัพนัธ์ขององค์ประกอบตา่งๆ การพยากรณ์ใน

บางกรณี แต่ส่วนใหญ่แล้วการเข้าใจถึงแนวโน้มท่ีเกิดแล้วในอดีต ท า ให้สามารถคาดการณ์ 

แนวโน้มในอนาคตได้ 

 พนารัตน์ วิศวเทพนิมิตร (2539) ได้ให้ความหมายว่า การวิจัยเชิงอนาคต เป็นวิธีการ

ศกึษาอย่างหนึ่ง เป็นระบบเพ่ือท านาย คาดการณ์หรือพยากรณ์แนวโน้มเหตกุารณ์ หรือภาพของ

เร่ืองหนึ่งในอนาคตของประชากรหรือสังคมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง โดยอิงพื น้ฐานข้อมูลจากอดีต 

ปัจจบุนัไปสูอ่นาคตจากความหมายดงักลา่ว สรุปได้วา่ การวิจยัเชิงอนาคต เป็นการศกึษาแนวโน้ม
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ของภาพเหตกุารณ์ภาพใดภาพหนึ่งในอนาคต โดยมีการศึกษาอย่างเป็นระบบ โดยใช้ข้อมลูจาก

อดีต ปัจจบุนั ไปสูอ่นาคต 

 จุมพล พูลภทัรชีวิน (2551) ได้น าเสนอความรู้ความเข้า ใจพืน้ฐาน ความหมาย และ

ความส าคญัเก่ียวกบัการวิจยัอนาคต ส าหรับผู้สนใจการวิจยัอนาคตและอนาคตนิยมโดยทั่วไป ว่า

การวิจยัอนาคต มาจากค าภาษาองักฤษว่า Futures Research ซึ่งเป็นค าศพัท์เฉพาะ(Technical 

Term) ท่ีสื่อถึงแนวคิด วิธีการ กระบวนการ และระเบียบวิธีท่ีใช้ในการส ารวจ ศึกษาแนวโน้มท่ีมี

ความเป็นไปได้ในอนาคตเก่ียวกบัเร่ืองท่ีท าการศกึษา ทัง้แนวโน้มท่ีพึ่งประสงค์ และไม้พึ่งประสงค์ 

จึงมีตวั S ต่อท้ายค าว่า Future เพ่ือสะท้อนแนวคิดว่าเร่ืองของอนาคตนัน้ มีความ เป็นไปได้ใน

หลายทิศทาง จึงต้องส ารวจ และศึกษาแนวโน้มท่ีมีความเป็นไปได้เหล้านัน้ ให้มากท่ีสดุเท่าท่ีจะ

เป็นไปได้ ผู้ ท่ีท าการศกึษาอนาคตอย่างเป็นระบบโดยใช้ระเบียบวิธีวิจยัอนาคต แบบตา่งๆ เรียกวา่

นกัวิจยัอนาคต สว่นนกัคิดและนกัทฤษฎีเก่ียวกบัอนาคตเรียกวา่ นกัอนาคตนิยม ค ารวมท่ีใช้เรียก

กลุม่บคุคลเหลา่นี ้คือ นกัอนาคต  

 สรุปได้ว่า การวิจัยอนาคตเป็นระเบียบวิธีการค้นคว้าหาความรู้เก่ียวกับอนาคตโดยใช้

วิธีการวิทยาศาสตร์และมีกิจกรรม 3 ขัน้ตอน คือ การวางแผน การพยากรณ์ และการตดัสินใจ เพ่ือ

ศึกษาเหตกุารณ์หรือพฤติกรรมต่าง ๆ ท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคตอนัเน่ืองมาจากการตดัสินใจหรือ

นโยบายในปัจจบุนัเพ่ือท่ีจะน าผลท่ีได้มาวางแผนระยะยาว 

 4.2 จุดมุ่งหมายของการวจิัยเชงิอนาคต 

  Textor (1995) ได้กลา่วถึงจดุหมายของการวิจยัอนาคตไว้ ดงันี ้

 1. บรรยายทางเลือกในอนาคตท่ีเป็นไปได้หรือเกิดขึน้ได้ส าหรับประชาชนกลุม่หนึ่ง 

 2. ก าหนดระดบัความรู้เก่ียวกบัอนาคตท่ีเป็นไปได้ 

 3. จ าแนกผลลพัธ์ท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคต 

 4. เป็นสญัญาณเตือนวา่อนาคตท่ีไมพ่ึงปรารถนาท่ีอาจจะเกิดขึน้ 

 5. เข้าใจถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลง 

กฤษดา กรุดทอง (2530) ได้กล่าวถึง ลกัษณะส าคญั จุดมุ่งหมายของการวิจัยอนาคต 

สรุปได้ดงันี ้
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 1. การวิจยัอนาคตมุง่เพ่ือการตดัสินใจ ก าหนดนโยบายและการวางแผน 

 2. การวิจยัอนาคตมุง่ชีถ้ึงทางเลือกท่ีเป็นไปได้หลายวิธีมใิช่วิธีใดวิธีหนึ่งวิธีเดียว 

 3. การวิจยัอนาคตมุง่มองอนาคตทัง้ในด้านดีและในด้านเลว 

 4. การวิจยัอนาคตมุง่พฒันาอนาคตท่ีควรจะเป็นขึน้ 

 วิโรจน์ สารรัตนะ (2553) ได้ให้ทศันะเก่ียวกบัการศกึษาอนาคตว่า เน่ืองจากการวางแผน

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการก าหนดสิ่งท่ีคาดหวงัให้เกิดขึน้ และส่ิงท่ีจะท าในอนาคต ดงันัน้ผู้บริหารควรมี

คณุลกัษณะของการมุง่อนาคต มุง่การเปลี่ยนแปลง และมุง่ให้เกิดสิ่งใหม่ๆ  เพ่ือการพฒันาให้ดีกวา่

ท่ีเป็นอยู่ การศกึษาอนาคตมีพืน้ฐานอยู่วา่ อนาคตไมส่ามารถบอกลว่งหน้าได้อย่างถกูต้องแน่นอน

เป็นเพียงความเป็นไปได้หรือความน่าจะเป็นเท่านัน้ ดงันัน้จึงต้องศกึษาอย่างรอบคอบ และศึกษา

ถึงทางเลือกท่ีน่าจะเกิดขึน้หลายๆทางเลือกโดยการมองไปข้างหน้าอย่างเป็นสหวิทยาการ ค านงึถงึ

เป้าหมายท่ีพึงปรารถนาเป็นหลกั 

กล่าวโดยสรุป จุดมุ่งหมายของการวิจัยอนาคตเพ่ือท่ีจะศึกษาเหตกุารณ์ท่ีพึงปรารถนา

และไมพ่ึงปรารถนาท่ีอาจเกิดขึน้ได้ในอนาคต และเพ่ือเตือนวา่อนาคตท่ีไมพ่ึงปรารถนาอาจเกิดขึน้

ได้รวมทัง้ท าให้เข้าใจถึงกระบวนการเปลี่ยนแปลงตา่งๆท่ีเกิดขึน้ เพ่ือท่ีจะได้เตรียมตวัหรือก าหนด

เป็นนโยบายเพ่ือน าไปสูอ่นาคตท่ีต้องการ 

 4.3 เทคนิคการวจิัย Delphi 

 เทคนิคเดลฟายเป็นเทคนิคหนึ่งท่ีนิยมในการน ามาใช้ท านายอนาคต  ซึ่งได้รับความนิยม

แพร่หลายไมว่า่จะเป็นด้านธรุกิจ การเมือง เศรษฐกิจและการศกึษา ตวัอย่างเช่น การวิจยัแนวโน้ม

ของการพฒันา และการผลิตครู แนวโน้มของหลกัสตูรและการสอน เป็นต้น หลกัการส าคญัของ

เทคนิคเดลฟายก็คือ การรวบรวมความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญในด้านนัน้ๆ โดยมิให้มีการพบ

กัน ท าให้ผู้ เช่ียวชาญแต่ละคนสามารถแสดงความคิดเห็นของตนเองอย่างเต็มท่ี  เป็นอิสระ 

นอกจากนี ้การเก็บข้อมลูยงัมีหลายรอบ ซึ่งท าให้ผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนมีโอกาสท่ีจะไตร่ตรองความ

คิดเห็นของตนอง เทียบกับผู้ เช่ียวชาญคนอ่ืนๆ  อนัจะท าให้ได้ข้อมลูท่ีน่าเช่ือถือและน าไปใช้

ประกอบการตัดสินใจในด้านต่างๆได้  ลักษณะส าคัญของเทคนิค เดลฟายสรุปได้ดังนี ้              

(ศิริ  ถีอาสนา, 2555) 
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 1.เป็นเทคนิคท่ีมุ่งแสวงหาข้อมูลจากความคิดเห็นของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญในเร่ืองใดเร่ือง

หนึ่ง ค าตอบหรือข้อคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญจึงคอ่นข้างมีความถูกต้องและ ความตรงสงู เน่ืองจาก

ผู้เช่ียวชาญนัน้เป็นท่ีผู้ ท่ีมีความรู้และมีความเช่ียวชาญในเร่ืองท่ีศกึษา 

 2.เป็นเทคนิคท่ีผู้ เช่ียวชาญแต่ละคนท่ีร่วมในการวิจัยจะไม่ทราบว่าผู้ เช่ียวชาญคนอ่ืนๆ  

เป็นใคร  ด้วยเหตนีุ ้ในการแสดงความคิดเห็น  ผู้ เช่ียวชาญสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นได้อย่าง

เตม็ท่ี  โดยไมไ่ด้รับอิทธิพลจากแนวคิดของผู้ อ่ืน  ด้วยเหตนีุจ้ึงถือวา่เป็นการขจดัอิทธิพลของกลุ่มท่ี

อาจจะสง่ผลตอ่ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

 3.ข้อมูลท่ีได้จากเทคนิคเดลฟายจะมาจากการสอบถามหรือการใช้ รูปแบบอ่ืนๆ 

ท่ีผู้ เช่ียวชาญไมต้่องมาพบกนั โดยผู้เช่ียวชาญจะต้องตอบแบบสอบถามครบทกุขัน้ตอน เพ่ือให้ได้

ความเห็นท่ีถูกต้อง เ ช่ือถือได้จึงต้องมีการใช้แบบสอบถามหลาย ๆ รอบ ซึ่ง โดยทั่ว ไป

แบบสอบถามในรอบท่ี 1 มกัเป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิดและในรอบต่อ ๆ ไป จะเป็นแบบสอ

ถามปลายปิด แบบมาตราสว่นประมาณคา่ (rating scale) 

 4. การตอบค าถามของผู้เช่ียวชาญจะต้องมีการกลัน่กรองหลายรอบ  ผู้ วิจยัจะแสดงความ

คิดเห็นท่ีผู้ เช่ียวชาญเห็นสอดคล้องกนัในค าตอบแต่ละข้อของแบบสอบถามครัง้ก่อนโดยแสดงใน

รูปสถิติ คือ  ค่ามธัยฐานและค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ แล้วส่งกลับให้ผู้ เช่ียวชาญ  แต่ละคน

พิจารณาวา่จะคงค าตอบเดิมหรือเปลี่ยนแปลงใหม ่

 5. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูจากเทคนิคเดลฟายจะเป็นสถิติเบือ้งต้น คือ การวัด

แนวโน้มเข้าสูส่ว่นกลาง ได้แก่ ฐานนิยม (mode) มธัยฐาน (median) คา่เฉล่ีย (mean) และการวดั

การกระจายของข้อมลู คือ คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ 

 กระบวนการในการใช้เทคนิคเดลฟาย (กาญจนา วธันสนุทร 2551)  

 1) เป็นขัน้การเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยแบบสอบถามปลายเปิด โดยผู้ วิจยัเป็นผู้ก าหนดหรือ

ระบคุ าถามในลกัษณะกว้าง ๆ เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญตอบตามความคิดเห็นโดยอิสระและปราศจาก

อคติใด ๆ  
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 2) เป็นขัน้พัฒนาแบบสอบถาม วิเคราะห์และสงัเคราะห์ผลการตอบท่ีได้จากขัน้ท่ีหนึ่ง 

แล้วน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดท าแบบสอบถามความคิดเห็นต่อข้อความท่ีสร้างขึน้ โดยใช้

มาตรประมาณคา่ (rating scale) นิยมใช้มาตร 5 ระดบั  

 3) น าค าตอบท่ีได้จากการตอบแบบสอบถามของผู้เช่ียวชาญในรอบท่ีสองมาวิเคราะห์ค่า

มยัธยฐาน หรือฐานนิยม และค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ของข้อมลูจากการตอบ จากนัน้จึงจัดส่ง

แบบสอบถามกลับไปให้ผู้ เช่ียวชาญตอบเป็นรอบท่ีสาม โดยแสดงค าตอบจากรอบท่ีสองของ

ผู้เช่ียวชาญแตล่ะท่านพร้อมทัง้ คา่มธัยฐานและคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของค าถามแต่ละข้อ ท่ีได้

จากการวิเคราะห์ข้อมลูรอบท่ีสอง ในการตอบแบบสอบถามรอบท่ีสามนี ้ผู้ เช่ียวชาญอาจเปลี่ยน

ความคิดเห็นให้สอดคล้องกบักลุม่หรืออาจยืนยนัค าตอบเหมือนรอบท่ีสอง หากผู้ เช่ียวชาญยืนยัน

ค าตอบเดิมเหมือนในรอบท่ีสองซึ่งเป็นค าตอบท่ีแตกต่างจากกลุ่มต้องให้ผู้ เช่ียวชาญแสดงความ

คิดเห็นท่ีขดัแย้งนัน้ไว้ด้วย ในการใช้เทคนิคเดลฟายเก็บรวบรวมข้อมลูนัน้ ถ้าผู้ประเมินเห็นว่ายังมี

ความ ไม่สอดคล้องกันระหว่างผู้ เช่ียวชาญ อาจมีการเก็บรวบรวมข้อมลูในจ านวนรอบท่ีเพ่ิมขึน้ 

ทัง้นีต้้องค านึงถึงความพร้อมของผู้เช่ียวชาญในการท่ีจะให้ข้อมลูหลาย ๆ รอบด้วย 

จากความหมายท่ีกลา่วมาข้างต้น พอสรุปได้วา่ เทคนิคเดลฟาย เป็นกระบวนการหนึ่งของ

การเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นเก่ียวกับความเป็นไปได้ในอนาคตในเร่ืองท่ีเก่ี ยวกับ เวลา 

ปริมาณ หรือ สภาพการณ์ท่ีต้องการจะให้เป็น จากความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีกระจัดกระจาย

กนัให้สอดคล้องกนัอย่างมีระบบ โดยใช้วิธีการเสาะหาความคิดเห็นจากการตอบแบบสอบถามของ

ผู้เช่ียวชาญ 

4.4 ประโยชน์ของการศกึษาและวจิัยอนาคต 

จมุพล พลูภทัรชีวิน (2530) อธิบายประโยชน์ของการศกึษาและการวิจยัอนาคต ไว้ดงันี ้

 1. การศกึษาและการวิจยัอนาคตช่วยให้ได้ข้อมลูท่ีส าคญั และจ าเป็นเก่ียวกบัอนาคตท่ีจะ

น ามาใช้ในกระบวนการตดัสินใจ การก าหนดนโยบาย และการวางแผน เพราะการศึกษาและการ

วิจัยอนาคตมกัจะให้หรือน าไปสู่สิ่งต่าง ๆ ได้แก่ การให้กรอบส าหรับการตดัสินใจหลายรูปแบบ 

การบ่งชีถ้ึงอนัตรายและโอกาสต่างๆ แนะวิธีแก้ปัญหาแบบต่างๆ ช่วยประเมินนโยบายและการ
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ปฏิบัติต่างๆ ช่วยให้มองเห็น และเข้าใจปัจจุบันและอดีตดีขึน้ ช่วยเพ่ิมทางเลือก รวมทัง้ช่วย

ก าหนดจดุหมายและแสวงหาวิธีท่ีจะบรรลจุดุหมาย 

 2.ช่วยเตรียมมนุษย์ให้มีความพร้อมท่ีจะเผชิญกับโลกท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ

ต่อเน่ืองโดยการให้ประสบการณ์ล่วงหน้า (Pre-experience) แก่มนุษย์ว่าอนาคตจะเป็น

อย่างไร  เพ่ือจะได้เตรียมพร้อมวา่ควรจะท าตวัอย่างไร  จะได้ไม่เกิดหรือลดอาการ Future Shock 

ให้การรับรู้ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตบนโลกท่ีเต็มไปด้วยการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วและ

สบัสน การรับรู้หรือมโนทศัน์ดงักลา่ว ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงเป็นกระบวนการปกติตามธรรมชาติ 

การเปลี่ยนแปลงเลก็น้อยอาจจะกลายเป็นการเปลี่ยนแปลงท่ีย่ิงใหญ่ การเลือกเป็นสิ่งจ าเป็น   การ

ปฏิเสธท่ีจะเลือกก็คือการเลือก โลกในอนาคตน่าจะแตกต่างอย่างสิน้เชิงในหลายๆ ด้านจากโลก 

มนษุย์มีความรับผิดชอบตอ่อนาคตของเขา อนาคตมิใช่เป็นเพียงสิ่งท่ีปรากฏขึน้ตอ่หน้าเขาเท่านัน้ 

วิธีการท่ีได้ผลในอดีต อาจจะไม่ได้ผลในอนาคต เพราะสภาพการณ์เปลี่ยนไป กระตุ้นให้มนุษย์

ท าการศกึษาอนาคตอย่างมีสติ และด าเนินชีวิตในปัจจบุนัอย่างมีสติ 

 3.ช่วยให้มนุษย์เห็นถึงความส าคญั และความสมัพันธ์ของระบบต่างๆ ท าให้เกิดความ

ร่วมมือระหวา่งกนัมากขึน้ 

 4.ช่วยชีน้ าและเสริมสร้างความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และความคิด 

 5.ช่วยให้เกิดความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ เพราะไมต่ิดอยู่กบัปัญหาในอดีตและปัจจบุนั 

 6.ช่วยกระตุ้นให้มนุษย์ (ทัง้เด็กและผู้ ใหญ่) ใฝ่หาความรู้โดยการเป็นผู้ สร้าง ความรู้

มากกวา่เรียนสิ่งท่ีผู้ อ่ืนบอกหรือท ามาแล้วแตเ่พียงอย่างเดียว 

 7.ให้แนวคิดในการพฒันาปรัชญาชีวิตท่ีผสมกลมกลืนกบัแนวโน้มในอนาคต 

 8.และอ่ืนๆ เช่นให้สนัทนาการและความสนุกเพลิดเพลิน ให้ความท้าทาย จะเห็นได้ว่า 

การศกึษาและการวิจยัอนาคตช่วยให้ได้ข้อมลูท่ีส าคญั และจ าเป็นเก่ียวกบัอนาคตท่ีจะน ามาใช้ใน

กระบวนการตดัสินใจ การก าหนดนโยบาย และการวางแผน  

 โดยสรุป ประโยชน์ของการศกึษาและวิจยัอนาคต เพ่ือศกึษาและวิจยัอนาคตให้ได้ข้อมลูท่ี

ส าคญั  และเก่ียวกับอนาคตท่ีจะน ามาใช้ในกระบวนการตดัสินใจ  การก าหนดนโยบาย  การ
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วางแผน และเพ่ือช่วยเตรียมความพร้อมให้กับมนุษย์ท่ีจะต้องเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงอย่าง

รวดเร็วและตอ่เน่ืองของโลก 

 

ตอนท่ี 5 งานวจิัยท่ีเก่ียวข้อง 

 5.1 งานวจิัยในประเทศ 

 วรารักษ์ พัฒนเกียรติพงศ์ (2531) ได้ศึกษาเร่ือง การศึกษาสาเหตใุนการอ่านของนิสิต

ระดบัปริญญาตรี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตประสานมิตร โดยมุ่งศึกษาสาเหตใุน

การอา่นสิ่งพิมพ์ 6 ประเภท คือ หนังสือราชการ สารคดี บันเทิงคดี หนังสือพิมพ์ วารสารวิชาการ

และนิตยสาร โดยมีตวัแปรอิสระคือ เพศ ชัน้ปี สาขาวิชา ตวัแปรตาม คือสาเหตใุนการอ่านท่ีเกิด

จากภายใน ความต้องการของนิสิต และสาเหตภุายนอก ได้แก่ ครอบครัว เพ่ือน อาจารย์ผู้สอน

ห้องสมดุ สื่อมวลชน สิ่งพิมพ์อ่ืนๆ ผลการศึกษาพบว่า เหตผุลท่ีอ่านหนังสือวิชาการเพ่ือจะได้

ความรู้มาใช้ในการเรียนและการท ารายงาน เหตผุลท่ีอา่นสารคดี หนงัสือพิมพ์ เพ่ือเพ่ิมเติมความรู้ 

ทนัเหตกุารณ์สว่นบนัเทิงคดีอา่นเพ่ือความเพลิดเพลิน 

 อภินนัท์ สวาสดิ์พงษ์ (2531) ได้ศกึษาการจดักิจกรรมสง่เสริมการอ่านของครูบรรณารักษ์

ห้องสมดุโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดส านักงานการประถมศึกษา จังหวดัร้อยเอ็ด โดยใช้กลุ่ม

ตวัอย่าง จ านวน 205 คน ผลการศกึษาพบวา่ 1. กิจกรรมสง่เสริมการอา่นท่ีครูบรรณารักษ์จดัให้แก่

นกัเรียนมี 11 กิจกรรมแตกิ่จกรรมท่ีได้รับการจัดมากท่ีสดุ คือ การเล่านิทาน ส่วนระดบัรองลงมา 

ได้แก่ การเลา่เร่ืองจากหนงัสือการแนะน าหนงัสือ การสนทนาเก่ียวกบัหนังสือ การโต้วาทีเก่ียวกับ

หนงัสือ การจดันิทรรศการ การจดัท ารายช่ือหนงัสือท่ีน่าสนใจ การอ่านหนังสือให้ฟัง การแข่งเกม

เก่ียวกบัหนงัสือ การแสดงละครจากเร่ืองในหนงัสือและการรวบรวมผลงานเขียนของเดก็ 2. ปัญหา

ในการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นของครูบรรณารักษ์มากท่ีสดุคือ ด้านงบประมาณ และรองลงมา 

คือ ด้านอปุกรณ์เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ ด้านสถานท่ีและด้านบุคลากร 3. ด้านวฒุิการศึกษาพบว่า ครู

บรรณารักษ์ท่ีมีวฒุิต ่ากว่าปริญญาตรี และปริญญาตรีหรือสงูกว่า มีปัญหาเหมือนกันคือ ด้าน

สถานท่ีส าหรับจดักิจกรรม สว่นครูบรรณารักษ์ไมม่ีความรู้ทางบรรณารักษ์ศาสตร์ มีปัญหาในการ

จดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นมากกวา่ครูบรรณารักษ์ท่ีมีความรู้ทางบรรณารักษ์ศาสตร์ 
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 วิไลรัตน์ คีรินทร์ (2545) จากการวิจัยในชัน้เรียนของนักศึกษาท ากิจกรรมการอ่านแบบ

กว้างขวางเสริมการอา่นละเอียด พบวา่ ก่อนการทดลองนกัศกึษาชอบอา่นหนงัสือภาษาองักฤษใน

ระดบัน้อยและหลงัการทดลองนกัศกึษาชอบอา่นในระดบัปานกลาง ในด้านความคิดเห็นเก่ียวกับ

แรงจงูใจในการอา่น ก่อนการทดลองนกัศกึษาเห็นวา่ ตนอา่นหนงัสือตามความต้องการของตนเอง

ในระดบัน้อย แตห่ลงัการทดลองนกัศกึษาอา่นเพราะความต้องการของตนเองในระดบัปานกลาง 

และจากข้อความท่ีวา่ นอกจากหนงัสือท่ีผู้สอนก าหนดให้อา่นแล้ว นกัศึกษายังอ่านหนังสืออ่ืนเอง

อีกมาก พบว่า นักศึกษาเห็นด้วยกับข้อความนี ้ในระดับน้อยก่อนการทดลอง และเห็นด้วยกบ

ข้อความนี ้ในระดับปานกลางหลังการทดลอง ส่วนข้อความท่ีว่า บางครัง้ฉันไม่อยากหยุดอ่าน

เพราะต้องการรู้ตอนจบของเร่ือง พบวา่ นกัศกึษาเห็น  ด้วยกบข้อความนี ้ในระดบัปานกลางก่อน

การทดลอง และเห็นด้วยกบัข้อความนี ้ในระดบัมากหลงัการทดลอง 

 จากผลการศกึษางานวิจยั สรุปได้วา่ การอา่นเป็นหนทางส าคญัท่ีจะน าไปสูค่วามรู้ทัง้ปวง 

การอา่นท าให้ผู้อา่นรับรู้ข่าวสารเร่ืองราว ความคิด อดุมคติ ความปรารถนา ตลอดจนสิ่งต่างๆ ท่ี

เกิดขึน้ทัง้ในอดีตและปัจจบุนั  สาเหตท่ีุคนไทยขาดนิสยัรักการอ่าน เพราะไม่มีการปลกูฝังให้บุตร

หลานรักการอา่น หลกัสตูรการเรียนการสอนรวมทัง้วิธีการเรียน การสอนไมเ่อือ้อ านวยต่อกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่าน รูปแบบกิจกรรมไม่หลากหลายขาดความน่าสนใจเท่าท่ีควร สื่อ หนังสือ วสัดุ

อปุกรณ์ทางการศกึษามีราคาแพง ดงันัน้ การจะท าให้เยาวชนคนไทยมีนิสยัรักการอ่านจะต้องมี

การร่วมมือร่วมใจกนัแก้ปัญหาจากหน่วยงานของรัฐภาคเอกชนและองค์กรตา่งๆ อย่างจริงจังและ

ตอ่เน่ือง 

 5.2 งานวจิัยต่างประเทศ 

 Smith (1990) ได้ศึกษาเร่ืองความสมัพันธ์ระหว่างทัศนคติในการอ่านกับพฤติกรรมการ

อา่นของผู้ใหญ่ ผลการศกึษาพบวา่ ผู้ใหญ่ท่ีมีทศันคติท่ีดีตอ่การอา่น จะรักการอา่นและให้เวลาใน

การอา่น และอา่นสิ่งพิมพ์ท่ีหลากหลายกวา่ผู้ใหญ่ท่ีมีทศันคติทางลบในการอา่น 

 Ley (1994) ได้ศกึษาเร่ืองทศันคติและพฤติกรรมในการอา่นของนกัเรียนมธัยมศึกษา โดย

ศึกษาจากกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนในระดบั 6,7 และ8 ผลการศึกษาพบว่า ทัศนคติในการอ่านของ
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นกัเรียนมีความสมัพันธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติกับพฤติกรรมการอ่าน และไม่มีความแตกต่าง

อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติในเพศท่ีตา่งกนั 

  Mitchell (1996) ได้ศึกษาเ ร่ืองพฤติกรรมและทัศนคติในการอ่านของนักเรียน

ระดบัอดุมศึกษา โดยใช้แบบวดัพฤติกรรมการอ่านและทัศนคติในการอ่าน ผลการศึกษาพบว่า 

กลุม่ตวัอย่างสนใจการอ่าน เพ่ือความส าเร็จทางวิชาการมากกว่าอ่านเพ่ือความเพลิดเพลินของ

ตนเอง 

 Grabe (2002) ได้สงัเคราะห์งานวิจยัเก่ียวกับการอ่านทัง้ในบริบทของผู้ ท่ีเรียนภาษาท่ี 1 

และ 2 ได้ให้ข้อสรุปว่า หากประสิทธิผลของการอ่านขึน้อยู่กับการจ าค าได้อย่างรวดเร็วและเป็น

อตัโนมตัิและการรู้ค าศพัท์จ านวนมาก นักเรียนท่ีเรียนภาษาท่ีสองก็มีทางเลือกในการเรียนเพียง

ทางเดียว คือ การอา่นหนงัสือตามความสนใจในปริมาณมากและหลากหลาย  

 Krashen (2004) ได้ทบทวนการศกึษาเก่ียวกบัความส าคญัของการเข้าถึงห้องสมดุโดยย า้

ถึงประเดน็ท่ีส าคญัดงัตอ่ไปนี ้1) เมื่อสภาพแวดล้อมท่ีมีหนังสือได้รับการเพ่ิมพูนจะท าให้เกิดการ

อา่นมากขึน้ ย่ิงเดก็มีหนงัสือท่ีบ้านมากขึน้เท่าไหร่พวกเขาก็จะอา่นมากขึน้เท่านัน้ 2) โรงเรียนและ

ห้องเรียนท่ีมีห้องสมดุท่ีดีขึน้ย่อมกระตุ้นให้เกิดการอา่นท่ีมากขึน้และสร้างวฒันธรรมการอ่านของ

เดก็ 3) การเข้าถึงห้องสมดุสาธารณะไม่เพียงแต่ส่งผลให้มีการอ่านมากขึน้เท่านัน้ แต่ยังจะเพ่ิม

ความกระตือรือร้นในการอา่นอย่างมหาศาลอีกด้วย 4) สภาพแวดล้อมอดุมไปด้วยสิ่งตีพิมพ์มาก

เท่าไหร่ การพฒันาการรู้หนงัสือก็ย่ิงดีมากขึน้เท่านัน้ 

 Wang and Lee (2007) ได้ชีใ้ห้เห็นว่าการเข้าถึงหนังสือของประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งเป็น

หนึ่งในเง่ือนไขท่ีชัดเจนท่ีสุดหากต้องการพัฒนานิสยัการอ่านของเด็ก ขณะท่ีเง่ือนไขอ่ืนๆ ได้แก่ 

การพฒันาความกระตือรือร้นในการอา่นและการพฒันาความสามารถให้มีพอท่ีจะเร่ิมต้นการอ่าน

ได้ เมื่อใดก็ตามท่ีการเข้าถึงหนงัสือท่ีน่าสนใจและมีเนือ้หาเข้าใจง่ายเป็นไปได้ เด็กจะเร่ิมพัฒนา

ความรู้สกึคุ้นเคยและความกระตือรือร้นกบัหนงัสือ และจะเร่ิมติดหนงัสือ เร่ิมรู้จกัเลือกสิ่งท่ีจะอ่าน

และในท่ีสดุจะกลายเป็นนกัเลา่เร่ืองท่ีดี การวิจยัพบวา่เดก็ๆ ท่ีอา่นหนงัสือหลากหลายจะเลือกสิ่งท่ี

ผู้ เช่ียวชาญได้เลือกแล้ววา่เป็นหนงัสือดี และจะคอ่ยๆ ขยายความสนใจในการอ่านออกไปเร่ือยๆ 

เมื่อได้อา่นมากขึน้ 
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 จากผลการศึกษางานวิจัย สรุปได้ว่า การอ่านเป็นการแปลความตามตัวอกัษร  หรือ

สญัลกัษณ์เป็นการสื่อสารระหว่างผู้สร้างอกัษรหรือสัญลกัษณ์กับผู้ ท่ีต้องการรับรู้  การอ่านมี

ความส าคญั เพราะเป็นการรับรู้ข้อมลูข่าวสารท่ีง่าย ถูกต้องและเท่ียงตรง เป็นการพัฒนาทักษะ 

ความคิด สติปัญญา การอา่นมีจดุมุง่หมายเพ่ือศึกษาหาความรู้ เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

เพ่ือพัฒนาชีวิตและอาชีพ เพราะการอ่านเป็นหัวใจของการเรียนรู้ ผู้ ท่ีรักการอ่านย่อมเป็นผู้ ท่ีมี

วิสยัทศัน์ท่ีกว้างไกล และท าให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน ผู้ ท่ีมีส่วนร่วมในกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นและมีนิสยัรักการอา่น สามารถน าความรู้ท่ีได้จากการอา่นไปใช้ในชีวิตประจ าวนั สามารถ

พฒันาตนเองและพฒันาประเทศชาติตอ่ไป 
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สอบถามความคิดเห็นของ
ผู้ เชี่ยวชาญโดยใช้เทคนิค
เดลฟาย 3 รอบ 
(Delphi technique) 

ตอนท่ี 6 กรอบแนวคดิในการวจิัย 
 
1.วิเคราะห์สภาพปัจจบัุนขององค์ประกอบและ 
กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

2.น าเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      ศกึษาเอกสาร งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
      ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
 

 
  

ศกึษาชมุชน จากการสมัภาษณ์  
ชมุชนบางบัว  
ชมุชนเมืองทองนิเวศน์  
ชมุชนเคหะท่าทราย  
 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
แนวทางด้านหลกัการและนโยบาย  
แนวทางด้านกระบวนการในการพฒันา 
แนวทางด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
แนวทางด้านทรัพยากรการเรียนรู้  
แนวทางด้านเครือข่ายผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 

 
 

องค์ประกอบเมืองแห่งการอ่าน 
ด้านหลกัการและนโยบาย  
ด้านกระบวนการในการพฒันา 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  
ด้านทรัพยากรการเรียนรู้  
ด้านเครือข่ายผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 

ร่างองค์ประกอบเมืองแห่งการอ่าน   และ 
ร่างแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตลอดชีวิตเพื่อสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง
การอ่าน 
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บทท่ี 3 

วธีิด าเนินการวจิัย 

 

 การวิจยัเร่ือง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอา่น ซึ่งผู้ วิจยัได้ใช้วิธีการด าเนินการวิจยัตามวตัถปุระสงค์ คือ เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัของ

องค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น และเพ่ือน าเสนอแนวทางการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน โดยมีขัน้ตอนการ

ด าเนินงาน ดงัตอ่ไปนี ้

ตอนท่ี 1 การวเิคราะห์สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

ของเมืองแห่งการอ่าน 

 1.1 การศึกษารวบรวมข้อมูล 

 ผู้ วิจยัศกึษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ ได้แก่ การอ่านและ

การสง่เสริมการอา่น กิจกรรมสง่เสริมการอา่น แนวทางสง่เสริมการอา่น Thailand Conference on 

READING 2011 ปีแห่งการสง่เสริมการอา่นและการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้ของแหล่งการเรียนรู้

ตลอดชีวิต : ห้องสมดุประชาชน เป็นต้น เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น ซึ่งมีองค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นหลกัอยู่ 5 ด้าน 

ได้แก่ หลกัการและนโยบาย กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น กิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต ทรัพยากรการเรียนรู้ เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้องในเมืองแห่งการอ่าน  

 1.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ผู้ วิจยัคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้เก็บข้อมลูสภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น โดยการสมัภาษณ์ชมุชนรักการอา่น จ านวน 3 ชมุชน ได้แก่ 

ชมุชนบางบวั สมัภาษณ์ข้อมลูจากประชาชนในชมุชนจ านวน 9 คน ชมุชนเมืองทองนิเวศน์ จ านวน 

8 คน และชมุชนเคหะท่าทราย จ านวน 8 คน ทัง้นีม้ีผู้ให้ข้อมลูประกอบด้วย ประชาชนผู้ ใช้บริการ

ห้องสมดุ บรรณารักษ์ ครู ผู้น าชมุชน โดยมีเกณฑ์การคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างดงันี ้ 

 เกณฑ์ในการคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างชมุชนเพ่ือศกึษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

  1. เป็นชมุชนท่ีมีการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นมาอย่างน้อย 3 ปี  
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  2. เป็นชมุชนท่ีมีนโยบายสง่เสริมการอา่นท่ีชดัเจนระบใุนแผนพฒันาชมุชน 

  3. เป็นชมุชนท่ีมีคณะกรรมการสง่เสริมการอา่นในชมุชน 

  4. เป็นชมุชนท่ีมีแหลง่การเรียนรู้เพ่ือการสง่เสริมการอา่น เช่น ห้องสมดุ ศนูย์การ

เรียนรู้ เป็นต้น 

  5. เป็นชุมชนท่ีมีความพร้อมและสมัครใจในการให้ข้อมูลท่ีเก่ียวกับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น 

 เกณฑ์ของผู้ วิจยัในการคดัเลือกกลุม่ตวัอย่างท่ีใช้เก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ ซึง่เป็นผู้ให้

ข้อมลูหลกั (Key Informants) 

  1. เป็นบคุคลท่ีมีประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หรือกิจกรรมส่งเสริม

การอา่น 

  2. เป็นบคุคลท่ีอยู่ในชนุชนมาแล้ว ไมน้่อยกวา่ 3 ปี 

  3. เป็นบคุคลท่ีเคยเข้าร่วมกิจกรรมสง่เสริมการอา่นของชมุชน 

  4. เป็นบคุคลท่ีพร้อมและสมคัรใจในการให้ข้อมลูชมุชนท่ีเก่ียวกบัการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น 

 1.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั มีดงันี ้ 

 1.แบบวิเคราะห์เอกสาร ซึ่งเป็นแบบบนัทึกข้อมลูท่ีได้จากการศกึษาเอกสาร และหลกัฐาน

ท่ีมีการบนัทึกไว้ในสภาพปกติ  

 2.แบบสมัภาษณ์ ซึ่งเป็นแบบสมัภาษณ์ท่ีได้จากการสรุปประเด็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น โดยมีเนือ้หา

ครอบคลมุ 5 ด้าน ได้แก่ หลักการและนโยบาย กระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน 

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทรัพยากรการเรียนรู้ เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง  

 1.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 1.4.1 การศกึษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ผู้ วิจัยเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยแบบวิเคราะห์

เอกสารท่ีพฒันาขึน้ ตามเกณฑ์ในการคดัเลือกเอกสารท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจุบันของ
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องค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่านท่ีได้ก าหนดไว้แล้วสรุปเป็น

ประเดน็ในแบบวิเคราะห์เอกสาร  

 1.4.2 การศกึษาจากกลุม่ตวัอย่าง ผู้ วิจยัเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้แบบสมัภาษณ์กับกลุ่ม

ตัวอย่าง ซึ่งผู้ วิจัยท าการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ผู้ ให้ข้อมูลท่ีส าคัญ

ประกอบด้วย ประชาชนผู้ใช้บริการห้องสมดุ บรรณารักษ์ ครู ผู้น าชุมชน เพ่ือให้ได้ข้อมลูเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น โดยมีขัน้ตอน

ดงันี ้ 

 1. ผู้ วิจัยติดต่อประสานงานกับกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ทางโทรศัพท์เพ่ือนัด

หมายวนัและเวลาในการสมัภาษณ์  

 2. ผู้ วิจยัติดตอ่บณัฑิตวิทยาลยั จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในการออกหนังสือราชการ ขอ

ความอนเุคราะห์ขอเก็บรวบรวมข้อมลูวิจัย และส่งหนังสือขอความร่วมมือในการสมัภาษณ์ด้วย

ตนเอง  

 3. ผู้ วิจัยเดินทางไปสมัภาษณ์ในช่วงเดือนเมษายนถึงพฤษภาคมตามวนัเวลาท่ีได้นัด

หมายไว้ 

 4. ผู้ วิจยัน าข้อมลูท่ีได้จากการสมัภาษณ์มาวิเคราะห์เนือ้หา 

 1.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 การศกึษาสภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่ง

การอา่น จากการวิเคราะห์เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ และศึกษา

กลุม่ตวัอย่างโดยใช้แบบสมัภาษณ์ แล้วน ามาวิเคราะห์เนือ้หาโดยศึกษาความสอดคล้องกันของ

ข้อมลูท่ีได้มาสูข้่อค าถามในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ศกึษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น โดยใช้เทคนิคเดลฟายในขัน้ตอ่ไป 

ตอนท่ี 2 การน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็น

เมืองแห่งการอ่าน 

 2.1 การศึกษารวบรวมข้อมูล 

 เมื่อได้ข้อมลูจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 

รวมทัง้การศกึษาชมุชนจ านวน 3 ชมุชน ท าให้ทราบสภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรม
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การเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น ผู้ วิจยัจึงท าการศกึษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญด้วย

แบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามตามเทคนิคเดลฟาย (Delphi) ถึงแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ประเดน็ในการสอบถามความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกบัการพฒันาแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็น

เมืองแห่งการอา่นในประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้ 

 1.หลกัการและนโยบาย 

 2.กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น 

 3.กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 4.ทรัพยากรการเรียนรู้ 

 5.เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 

 2.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ผู้ วิจัยใช้วิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ท าการศึกษาความคิดเห็นจาก

ผู้ เช่ียวชาญจ านวน 10 ท่าน โดยแบ่งเป็น ผู้ เช่ียวชาญด้านการศึกษาตลอดชีวิต จ านวน 3 ท่าน 

ด้านการจัดกิจกรรม จ านวน 4 ท่าน และด้านการส่งเสริมการอ่าน จ านวน 3 ท่าน เพ่ือให้ได้

ความคิดเห็นจากผู้ เช่ียวชาญเพ่ือสร้างแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น 

 2.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิัย 

 ผู้ วิจยัมีขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือดงัตอ่ไปนี ้

 1.น าข้อสรุป สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมือง

แห่งการอ่าน ท่ีได้จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ และ

การศกึษากลุม่ตวัอย่างชมุชนรักการอา่น 

 2.สร้างแบบสอบถาม จากข้อสรุปท่ีได้ศกึษามาในขัน้ตอนท่ี 1 

 3.น าแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามฉบับร่างเสนอให้อาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือพิจารณา

ตรวจสอบแก้ไขตามความเหมาะสมและขอค าแนะน า จากนัน้น าแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถาม

ให้ผู้ทรงคณุวฒุิด้านการศึกษาตลอดชีวิต 1 ท่าน ผู้ทรงคณุวฒุิด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 



 

 

 

65 

ท่าน ผู้ทรงคณุวฒุิด้านการสง่เสริมการอา่น 1 ท่าน ตรวจสอบความถกูต้อง การใช้ภาษา การตัง้ข้อ

ค าถาม ฯลฯ  

 4.น าแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามท่ีได้ปรับปรุงแก้ไข น าไปทดลองใช้ เพ่ือดคูวาม

ถกูต้อง ความเหมาะสมในการใช้ และความครอบคลมุเนือ้หาท่ีต้องการ 

  5.ปรับปรุงแก้ไข แล้วสร้างแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์เพ่ือด าเนินการ

เก็บข้อมลูโดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือและใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi) 

 การศกึษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้วยแบบสอบถาม ตามเทคนิคเดลฟายดงันี ้

 ครัง้ท่ี 1 ผู้ วิจัยน าข้อมลูท่ีได้จากการศึกษาเอกสารและการแบบสมัภาษณ์ชุมชนมา

วิเคราะห์ เพ่ือใช้เป็นข้อมลูเบือ้งต้นในการก าหนดหวัข้อค าถาม และเรียบเรียงเป็นแบบสมัภาษณ์

ปลายเปิดรอบท่ี 1 ข้อค าถามครอบคลมุเร่ืองแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น โดยมีประเด็นครอบคลมุตามกรอบแนวคิดงานวิจัย น าเสนอ

แบบสมัภาษณ์ฉบับร่างเพ่ือขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษา จากนัน้สร้างแบบสอบถามฉบับ

สมบรูณ์ท่ีได้แก้ไขปรับปรุงแล้วเพ่ือด าเนินการเก็บข้อมลู 

 ครัง้ท่ี 2 เป็นแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั โดยมีวิธีการสร้างเคร่ืองมือดงันี ้

เร่ิมจากน าแบบสมัภาษณ์ครัง้ท่ี 1 มาวิเคราะห์เนือ้หา เพ่ือสร้างเป็นแบบสอบถามแบบมาตร

ประมาณค่าครอบคลมุเร่ืองแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็น

เมืองแห่งการอา่น โดยมีประเดน็ครอบคลมุตามกรอบแนวคิดงานวิจยั และน าเสนอแบบสมัภาษณ์

ฉบบัร่างเพ่ือขอค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษา จากนัน้สร้างแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์ท่ีได้แก้ไข

ปรับปรุงแล้วเพ่ือด าเนินการเก็บข้อมลู 

 ครัง้ท่ี 3 เป็นแบบสอบถามฉบับเดียวกันกับแบบสอบถามครัง้ท่ี  2 ข้อค าถามครอบคลมุ

เร่ืองแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน โดยมี

ประเดน็ครอบคลมุตามกรอบแนวคิดงานวิจยั โดยผู้ วิจยัได้แสดงช่วงพิสยัระหว่างควอไทล์ ค่าฐาน

นิยมและระดบัค าตอบของผู้เช่ียวชาญได้แสดงในครัง้ท่ี 2 โดยมีวิธีในการสร้างเคร่ืองมือ ดงันี ้น า

ค าตอบท่ีได้จากแบบสอบถามรอบท่ี 2 มาค านวณหาคา่ฐานนิยม และคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของ
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ค าถามแตล่ะข้อ และน ามาสร้างเป็นแบบสอบถามฉบับท่ี 3 โดยใช้ข้อค าถามเหมือนเดิม แต่เพ่ิม

ช่วงค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ค่าฐานนิยม และระดบัค าตอบของผู้ เช่ียวชาญในครัง้ท่ี  2 และน า

แบบสอบถามท่ีได้ ส่งให้ผู้ เช่ียวชาญยืนยันค าตอบว่ามีความคิดเห็นสอดคล้องหรือแตกต่างจาก

ผู้เช่ียวชาญท่านอ่ืนๆอย่างไร 

 2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้ วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยใช้เทคนิคเดลฟาย(Delphi) ในการเก็บรวบรวม

ข้อมลูทัง้หมด 3 รอบ ซึ่งในรอบท่ี 1 เป็นแบบสมัภาษณ์ปลายเปิด ในรอบท่ี 2 และ 3 เป็น

แบบสอบถาม โดยด าเนินการเก็บข้อมลูจากผู้ เช่ียวชาญ ทัง้หมด 10 ท่าน โดยวิธีการเลือกแบบ

เฉพาะเจาะจง และผู้ วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูด้วยตนเอง 

 2.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 จากการวิเคราะห์ข้อมลูแบบสมัภาษณ์และแบบสอบถามตามเทคนิคเดลฟาย จ านวน 3 

รอบ ดงัตอ่ไปนี ้

 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดในรอบท่ี 1 เป็นการวิเคราะห์เนือ้หาจากค าตอบ เพ่ือรวบรวม

ความคิดเห็นท่ีได้มาทัง้หมดเข้าด้วยกนั น ามาวิเคราะห์พิจารณาและตดัสินข้อมลูท่ีซ า้กนัออก หาก

ข้อใดผู้เช่ียวชาญมีความเห็นเหมือนกนัหรือเป็นไปในทิศทางเดียวกนั จะน ามาสร้างเป็นข้อค าถาม

ในแบบสอบถามรอบท่ี 2 ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั 

 แบบสอบถามรอบท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้รับกลับคืนมาจากผู้ เช่ียวชาญ โดย

ค านวณหาค่ามัธยฐานและค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ใ นทุกข้อความแล้วแสดงค่าสถิติ ท่ี

แบบสอบถามรอบท่ี 3 เพ่ือให้ผู้ เ ช่ียวชาญลงความเห็นอีกครัง้ว่าจะยืนยันค าตอบเดิมหรือ

เปลี่ยนแปลงค าตอบ 

 แบบสอบถามรอบท่ี 3 เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่ามัธยฐานและค่าพิสัย

ระหวา่งควอไทล์เหมือนรอบท่ี 2 ผู้ วิจยัน าข้อมลูมาวิเคราะห์โดยการค านวณหาคา่ทางสถิติ คือ 

   1. มธัยฐาน (Median) น ามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาค่าความเหมาะสมท่ี

น ามาใช้ในแบบสอบถามผู้เช่ียวชาญรอบท่ี 2 และรอบท่ี 3 เพ่ือจะทราบวา่ข้อความตามข้อค าถาม

นัน้เป็นข้อความท่ีเป็นไปได้มากหรือน้อย หรือผู้ เช่ียวชาญเห็นด้วยกับข้อความนัน้ในระดับสงูหรือ
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ต ่า ซึ่งค่ามธัยฐานของค าตอบในแต่ละข้อท่ีค านวณได้จากแบบสอบถามมาตราประมาณค่า  5 

ระดบั ผู้ วิจยัน ามาแปลผลตามเกณฑ์ท่ีก าหนดดงันี ้(Best, 1970) 

   คา่มธัยฐานมคีา่เท่ากบั 4.50 ‟ 5.00 หมายถึง ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่

ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ 

   คา่มธัยฐานมคีา่เท่ากบั 3.50 ‟ 4.49 หมายถึง ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่

ข้อความนัน้เป็นจริงมาก 

   คา่มธัยฐานมคีา่เท่ากบั 2.50 ‟ 3.49 หมายถึง ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่

ข้อความนัน้เป็นจริงปานกลาง 

   คา่มธัยฐานมคีา่เท่ากบั 1.50 ‟ 2.49 หมายถึง ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่

ข้อความนัน้เป็นจริงน้อย 

   คา่มธัยฐานมคีา่เท่ากบั 1.00 ‟ 1.49 หมายถึง ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่

ข้อความนัน้เป็นจริงน้อยท่ีสดุ 

  2. พิสยัระหวา่งควอไทล์ (Interquatile Range) น ามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา

ค่าความสอดคล้องกันของค าตอบท่ีน ามาใช้ในแบบสอบถามรอบท่ี 2 และรอบท่ี 3 เพ่ือแสดง

ต าแหน่งข้อมลูท่ีให้ผู้ เช่ียวชาญตอบแล้วจึงน าผลท่ีได้มาสรุปเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ซึ่งมีรายละเอียดของเกณฑ์การพิจารณา ดงันี ้

   ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ตัง้แต่ 0.01 ‟ 0.99 หมายความว่า ค าตอบมี

ความสอดคล้องกนัสงูมาก 

   ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ตัง้แต่ 1.00 ‟ 1.99 หมายความว่า ค าตอบมี

ความสอดคล้องกนัสงู 

   ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ ตัง้แต่ 2.00 ‟ 2.99 หมายความว่า ค าตอบมี

ความสอดคล้องกนัต ่า 

   คา่พิสยัระหว่างควอไทล์ ตัง้แต่ 3.00 ขึน้ไป หมายความว่า ค าตอบไม่มี

ความสอดคล้องกนั 
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   ผู้ วิจัยค านวณหาค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ โดยน าวิธีของกราซส์และ 

สแตนเลย์ (Glass and Stanley, 1970 อ้างถึงใน พิมพรินทร์ ลิมปโชติ, 2549) คือค านวณค่าความ

แตกตา่งระหวา่งควอไทล์ท่ี 3 กบัควอไทล์ท่ี 1 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของข้อความท่ีมีค่าน้อยกว่า 

1.50แสดงว่า ความคิดเห็นของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญท่ีมีต่อข้อความนัน้ๆ ในแต่ละข้อความมีความ

สอดคล้องกันสงูถึงสงูมาก หากค่าพิสยัระหว่าง ควอไทล์ท่ีค านวณได้ในแต่ละข้อความมากกว่า 

1.50 แสดงวา่กลุม่ผู้ เช่ียวชาญมีความคิดเห็นตอ่ข้อความแตล่ะข้อไมส่อดคล้องกนั 

  3. ฐานนิยม (Mode) ผู้ วิจัยหาค่าฐานนิยมของแต่ละข้อความ จากความถ่ีของ

ระดบั คะแนนจาก 1 ถึง 5 ถ้าระดบัคะแนนใดมีความถ่ีสงูสดุถือวา่เป็นคา่ฐานนิยมของข้อความนัน้

ในกรณีท่ีความถ่ีสงูสดุของระดบัคะแนนท่ีอยู่ติดกัน จะถือเอาค่ากลางระหว่างคะแนนทัง้สองนัน้

เป็นค่าฐานนิยม ส าหรับกรณีท่ีมีความถ่ีสงูของระดบัคะแนนเท่ากัน แต่ระดบัคะแนนไม่ได้อยู่

ติดกนัถือวา่ระดบัคะแนนของข้อความท่ีมีความถ่ีเท่ากนัทัง้สองนัน้เป็นคา่ฐานนิยม 

  4. ความแตกตา่งระหวา่งคา่ฐานนิยมกับค่ามธัยฐาน ผู้ วิจัยค านวณค่าฐานนิยม

และค่ามัธยฐานของแต่ละข้อความแล้วน ามาหาค่าความแตกต่าง โดยค่าสัมบูรณ์ของความ

แตกตา่งมีคา่ไมเ่กิน 1 จึงถือวา่กลุม่ผู้ เช่ียวชาญมีความคิดเห็นสอดคล้องกนั  

  5. เกณฑ์ท่ีใช้ในการตดัสินฉนัทามติของผู้เช่ียวชาญ ผู้ วิจยัได้น าเอาความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญท่ีมีตอ่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอา่น ทัง้ 5 ด้านท่ีมีความสอดคล้องกนั โดยท่ีดชันีนัน้มีค่ามธัยฐานตัง้แต่ 3.50 ขึน้ไป ค่าความ

แตกต่างระหว่างค่ามธัยฐานกับฐานนิยม ไม่เกิน 1 ค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ไม่เกิน 1.50 และ

ผู้ เช่ียวชาญต้องเห็นด้วยมากท่ีสดุอย่างน้อยร้อยละ 75 ขึน้ไป มาสรุปเป็นผลการวิจัยเร่ือง แนว

ทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น 

  ในขัน้ตอนสดุท้าย รวบรวมข้อมลูท่ีได้ทัง้หมดในลกัษณะการบรรยายและรูปภาพ 

ซึ่งมีองค์ประกอบไปด้วย หลักการและนโยบาย กระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน   

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต  ทรัพยากรการเรียนรู้  เครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ในลกัษณะของ

บทสรุปหรือแบบแผนของกระบวนการทางความคิดเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น 
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บทท่ี 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเร่ือง “แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอา่น” มีวตัถปุระสงค์เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น และเพ่ือน าเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน โดยใช้เทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) รวบรวมความ

คิดเห็นจากผู้เช่ียวชาญทางด้านการศกึษาตลอดชีวิต ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้ และด้านการ

อา่น ทัง้หมดจ านวน 10 ท่าน ผู้ วิจยัได้วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS 

ค านวณคา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม และคา่พิสยัระหว่างควอไทล์ ผลการวิเคราะห์ข้อมลูทางวิจัยได้

เสนอไว้ 2 ตอน ดงันี ้

 ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์วิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น 

  1.1 ผลการศกึษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 

  1.2 ผลการศกึษาชมุชน โดยใช้แบบสมัภาษณ์กบัผู้ให้ข้อมลูท่ีส าคญั 

 ตอนท่ี 2 ผลการน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอา่น โดยใช้เทคนิคเดลฟาย 

  2.1 ผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ในรอบท่ี 1 

  2.2 ผลการพิจารณาความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน จากการตอบแบบสอบถาม

ในรอบท่ี 2 

  2.3 ผลการพิจารณาฉันทามติของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่นจากการตอบแบบสอบถามในรอบท่ี 3 
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ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวติของเมืองแห่งการอ่าน 

 1.1 ผลการศึกษาเอกสาร งานวจิัยท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ  

 ผู้ วิจยัวิเคราะห์องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านจากการศึกษาเอกสาร ได้แก่ การอ่าน

และการส่งเสริมการอ่าน กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน แนวทางส่งเสริมการอ่าน Thailand 

Conference on READING 2011 ปีแห่งการสง่เสริมการอา่นและการเรียนรู้ การจดัการเรียนรู้ของ

แหลง่การเรียนรู้ตลอดชีวิต : ห้องสมดุประชาชน เป็นต้น และยังได้ศึกษาการจัดกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นจากตา่งประเทศ ได้แก่ การจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นของประเทศเวียดนาม อินโดนีเซีย 

สิงคโปร์ และเกาหลีใต้ ได้องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านซึ่งมีองค์ประกอบมากมายแต่

สามารถแบ่งเป็นด้านหลกัๆได้ 5 ด้าน ได้แก่ หลกัการและนโยบาย กระบวนการในการพฒันาเมือง

แห่งการอ่าน กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทรัพยากรการเรียนรู้ เครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง  

ผลการวิจยัดงันี ้

 ด้านหลักการและนโยบาย  

 การก าหนดแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการอ่านท่ีชัดเจน มี

นโยบายสร้างความตระหนกัให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการอ่านและการเรียนรู้ สร้างความ

เข้าใจในวงกว้างให้เกิดการตื่นตวัและตระหนักว่าการอ่านเป็นเร่ืองส าคญั นโยบายส่งเสริมการ

เข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่น โดยจดัให้มีห้องสมดุเคลื่อนท่ี การจัดมมุหนังสือใน

พืน้ท่ีสาธารณะ ได้แก่ รถไฟฟ้า รถเมล์ ป้ายรถเมล์ แท็กซ่ี และสวนสาธารณะ 

 ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน  

 กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ควรมีการส ารวจถึงความต้องการในการจัด

กิจกรรมตา่งๆ วิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชมุชน การสร้างเมืองแห่งการอ่านต้อง

ยึดหลกัการจัดกิจกรรมโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน เร่ิมท่ีชุมชนเพ่ือน าข้อมลูมาใช้ในการวางแผนจัด

กิจกรรม และพัฒนาห้องสมดุ พิพิธภณัฑ์ แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ พัฒนาบุคลากรห้องสมดุให้มี

ความพร้อมในการให้บริการเพ่ือสง่เสริมการอา่น และมีการติดตาม ประเมินผลเพ่ือเป็นแนวทางใน

การปรับปรุงตอ่ไป 
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 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีทัง้ในระบบโรงเรียน นอกระบบ

โรงเรียนและตามอธัยาศยั และเป็นกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย ไม่มีรูปแบบตายตวั มีการจัด

กิจกรรมกระตุ้นการอา่น เช่น กิจกรรมเล่านิทาน แข่งขนัการแต่งนิทาน อ่านบทกวี โต้วาที แสดง

ละคร วิจารณ์หนังสือ เป็นต้น รวมถึงอาจน ากิจกรรมหรือโครงการท่ีประสบผลส าเร็จใน

ตา่งประเทศมาประยกุต์ใช้ในประเทศไทย ดงันี ้  

 กิจกรรมห้องสมดุเคลื่อนท่ี โดยการน าหนงัสือใสร่ถและน าไปให้บริการแก่ประชาชน ท าให้

ประชาชนมีความใกล้ชิดกบัห้องสมดุมากขึน้  

 โครงการ Bookstart ซึ่งได้รับแนวคิดและอิทธิพลมาจากโครงการช่ือเดียวกันท่ี  ประเทศ

องักฤษ มีเป้าหมาย สนับสนุนให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองใช้เวลาอ่านหนังสือเล่มเดียวกันร่วมกับลกู 

ขัน้ตอนด าเนินการเร่ิมจากการแจกถุงหนังสือให้แต่ละครอบครัวท่ีน าเด็กเล็กมาตรวจสขุภาพท่ี

โรงพยาบาล หรือสถานีอนามยั ภายในถงุประกอบไปด้วยหนงัสือเดก็เลก็หรือหนงัสือภาพ   

 โครงการ 1 เมือง 1เลม่ (One City One Book Project) ลกัษณะของโครงการคือการอ่าน

หนงัสือเร่ืองเดียวกันในแต่ละเมือง เน้นกิจกรรมวิจารณ์หนังสือและการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น โดยประชากรในเมืองนัน้ๆจะเป็นผู้ออกเสียงลงคะแนนเลือกหนังสือท่ีจะอ่าน ดงันัน้ใน

ขัน้ตอนตัง้แต่การเลือกหนังสือไปจนจบกระบวนการ จะมีการถกเถียงวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกับ

หนังสือท่ีอ่านอยู่ตลอด และควรมีการขยายผลไปใช้ในระดบัหมู่บ้านและระดบัห้องสมดุ ในช่ือ

โครงการ 1 หมู่บ้าน 1 เล่ม (One Village One Book) และ 1 ห้องสมดุ 1 เล่ม (One Library One 

Book)  

 ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ 

 ทรัพยากรการเรียนรู้ ได้แก่ หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงอาคารและ

สถานท่ีสง่เสริมการอา่น ไมว่า่จะเป็น หอสมดุ พิพิธภณัฑ์ แหล่งเรียนรู้ต่างๆ ซึ่งควรมีการปรับปรุง

อาคารและสถานท่ีเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ อ่าน และจัดเตรียมสภาพแวดล้อมเพ่ือสร้าง

บรรยากาศ ให้เอือ้ตอ่การอา่น เช่น  แสงสวา่งท่ีเพียงพอ เสียงรบกวนรอบข้าง อากาศท่ีไม่ร้อนหรือ

เย็นจนเกินไป เป็นต้น 
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 ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 

 เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่ 

 หน่วยงานภาครัฐควรสง่เสริมและสนบัสนนุการรักการอา่น โดยเฉพาะในเร่ืองงบประมาณ 

ทนุตา่งๆ และให้ความส าคญักบัผู้ เขียนหนงัสือโดยให้คา่ตอบแทน คา่ลิขสิทธ์ิท่ีเหมาะสมกบัผู้ เขียน

หนงัสือท่ีมีคณุภาพ 

 องค์กรเอกชน เข้ามาช่วยเหลือในด้านการจดักิจกรรม สนับสนุนในการจัดท าสื่อการอ่าน 

การเรียนรู้ จดัพืน้ท่ีสง่เสริมการอา่น เช่น จดัมมุหนงัสือ  ป้ายนิทรรศการเพ่ือให้ความรู้ 

 สถาบันการศึกษา กระตุ้นให้นักเรียน นักศึกษา มีนิสยัรักการอ่าน การส่งเสริมการอ่าน

จากห้องสมดุโรงเรียนหรือมหาวิทยาลยั การส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษาอ่านหนังสือนอกเวลา

เรียน รวมถึงการสร้างบรรยากาศในสถานศกึษาให้เอือ้ตอ่การอา่น 

 สถาบนัครอบครัว พ่อ แม ่ผู้ปกครองสนบัสนนุการอา่น โดยสามารถอ่านให้ลกูฟัง อ่านให้

ลกูเห็นเป็นการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง เพ่ือปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้กับเด็ก  และคดัเลือก

หนงัสือให้เดก็ได้อา่นเพ่ือเกิดเรียนรู้ 

 สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น โดยการประชาสมัพนัธ์ผา่นช่องทางตา่งๆ 

 1.2 ผลการศึกษาชุมชน โดยใช้แบบสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลท่ีส าคัญ  

 ผู้ วิจัยได้ลงพืน้ท่ีและสัมภาษณ์จากบุคคลในชุมชน ซึ่งมีผู้ ให้ข้อมลูประกอบด้วย ผู้น า

ชมุชน บรรณารักษ์ ประชาชนผู้ใช้บริการห้องสมดุ และครู ทัง้หมด จ านวน 3 ชุมชน ได้แก่ ชุมชน

บางบวัลงพืน้ท่ีวนัท่ี 23 เมษายน 2556 และสมัภาษณ์ข้อมลูจากประชาชนในชุมชนจ านวน 9 คน 

ชุมชนเมืองทองนิเวศน์ลงพืน้ท่ีวนัท่ี 3 พฤษภาคม 2556 และสมัภาษณ์ข้อมลูจากประชาชนใน

ชมุชนจ านวน 8 คน  ชมุชนเคหะท่าทรายลงพืน้ท่ีวนัท่ี 15 พฤษภาคม 2556 และสมัภาษณ์ข้อมลู

จากประชาชนในชุมชนจ านวน 8 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันของ

องค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งมีสาระส าคญัครอบคลมุองค์ประกอบของเมือง

แห่งการอ่านท่ีควรมีด้วยกัน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านหลักการและนโยบาย ด้านกระบวนการในการ

พัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ และด้าน

เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ได้ผลการวิจยัดงันี ้  
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 ด้านหลักการและนโยบาย   

 ชมุชนุทัง้ 3 ชมุชนได้พยายามสร้างนิสยัรักการอ่านให้แก่คนในชุมชน มีการส่งเสริมให้มี

การอา่นหนงัสือมากขึน้นัน้ แตไ่มบ่งัคบัให้ต้องอา่นโดยไมส่มคัรใจ เพราะสิ่งส าคญัท่ีสดุคือ จะต้อง

มีความสนใจและสมคัรใจอยากจะอา่นหนงัสือด้วยตนเอง ตวัอย่างการสมัภาษณ์ดงัตอ่ไปนี ้

 

 “การกระตุ้นให้เห็นความส าคญัของการอ่าน ตลอดจนนิสัยรักการอ่านทัง้ในและนอก

สถานที่ การอ่านหนงัสือจนเกิดเป็นนิสยัจ าเป็นตอ้งมีการปลูกฝังและชกัชวนใหเ้กิดความสนใจ” 

(บรรณารักษ์บา้นหนงัสือชุมชนเมืองทองนิเวศน์) 

 

  “การพัฒนาคนให้มีนิสัยรักการอ่าน ควรปลูกฝังและสร้างทัศนคติให้เห็นคุณค่าและ

ประโยชน์ของการอ่านหนงัสือและส่ือทกุรูปแบบ ส่งเสริมสนบัสนนุใหท้กุภาคส่วนมีส่วนร่วมในการ

ส่งเสริมการอ่าน และก าหนดมาตรการจูงใจใหภ้าคีเครือข่ายร่วมส่งเสริมการอ่านในสงัคม” 

    (ผูน้ าชุมชนบางบวั) 

 

 “ยงัขาดความต่อเนื่องในการปฏิบติังาน มีการสร้างห้องสมดุแล้วแต่ยงัต้องรอการส่งมอบ 

ซ่ึงใช้ระยะเวลานาน ท าใหไ้ม่สามารถเขา้ไปใช้ได ้ควรมีการบริหารจัดการที่เป็นระบบและมีความ

ต่อเนื่อง”    

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนบางบวั) 

 

 “อยากให้มีหนังสือในพ้ืนที่สาธารณะเพ่ิมมากข้ึน เช่น สวนสาธารณะ ป้ายรถเมล์        

บนรถเมล์ รถแท็กซ่ี”  

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเคหะท่าทราย) 

 

 ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน  

 ชมุชนบางบวั ชมุชนเมืองทองนิเวศน์ และชมุชนเคหะท่าทรายประสบความส าเร็จในการ

พัฒนาให้คนในชุมชนรักการอ่านหนังสือคือ มีการส่งเสริมการอ่านอย่างเป็นระบบ โดยให้
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ความส าคญักับการส่งเสริมค่านิยมรักการอ่านในวยัเด็ก เพราะวยัเด็กเป็นวยัท่ีสามารถปลกูฝัง

ค่านิยมรักการอ่านได้ดีท่ีสุด โดยเน้นให้พ่อแม่อ่านหนังสือและท ากิจกรรมร่วมกับลูกเป็นหลัก 

รวมถึงการพัฒนาห้องสมดุและแห่งเรียนรู้ในชุมชนเพ่ือเป็นการส่งเสริมนิสยัรักการอ่านและการ

เรียนรู้แก่คนในชมุชน ตวัอย่างการสมัภาษณ์ดงัตอ่ไปนี ้

 

 “การส่งเสริมใหค้นในชุมชนมีนิสยัรักการ ควรมีการส่งเสริมการอ่านกบัคนในทกุช่วงวยั ไม่

ว่าจะเป็นในเด็กเล็ก วยัรุ่น คนวยัท างาน หรือแมแ้ต่ผูสู้งอายก็ุตาม” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเคหะท่าทราย) 

 

 “ควรมีการพฒันาหอ้งสมดุและบรรณารักษ์ ใหมี้ความพร้อมในการให้บริการเพ่ือส่งเสริม

การอ่าน” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนบางบวั)  

 

 “ควรมีการส ารวจถึงความตอ้งการในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านของคนในชุมชน การ

จดักิจกรรมตรงตามความตอ้งของผูอ่้าน จะดึงดูดและท าใหค้นสนใจในการอ่านเพ่ิมมากข้ึน” 

(บรรณารักษ์บา้นหนงัสือชุมชนเมืองทองนิเวศน์) 

 

“การติดตามและประเมินผลเม่ือส้ินสุดกิจกรรม เพ่ือหาจุดบกพร่องหรือข้อเสนอแนะในการจัด

กิจกรรม จะเป็นประโยชน์ในการพฒันาและจดักิจกรรมครั้งต่อไป” 

(บรรณารักษ์บา้นหนงัสือชุมชนบางบวั) 

 

 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ  

 การจัดกิจกรรมต่างๆภายในชุมชนบางบัว ชุมชนเมืองทองนิเวศน์ และเคหะท่าทราย 

พบว่าจะมีการจัดกิจกรรมทัง้ทางด้านส่งเสริมความรู้ และกิจกรรวมนันทนาการเพ่ือความ

เพลิดเพลิน มีการจดักิจกรรมวาดภาพ ระบายสี แข่งขนัการเปิดพจนานุกรม จัดนิทรรศการในวนั
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ส าคญัตา่งๆ และยงัมีการจดักิจกรรมจากหน่วยงานและบคุคลภายนอกท่ีเข้ามาร่วมมือในการจัด

กิจกรรมสง่เสริมการอา่นในช่วงวนัส าคญัตา่งๆ ตวัอย่างการสมัภาษณ์ดงัตอ่ไปนี ้

 

 “การจัดกิจกรรมตามช่วงเทศกาลหรือวันส าคัญต่างๆ จะช่วยกระตุ้นให้ผู้ที่สนใจเข้า

มาร่วมกิจกรรม ซ่ึงการรณรงค์อย่างต่อเนื่องร่วมกบัการปลูกจิตส านึกใหก้บัเด็กและเยาวชนก็จะท า

ใหค้นไทยมีนิสยัรักการอ่านเพ่ิมมากข้ึน”   

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเคหะท่าทราย) 

 

 “การจดักิจกรรมวาดภาพระบายสี เล่านิทาน เปิดพจนานกุรม เป็นกิจกรรมที่พฒันาทกัษะ

ของเด็กๆ ควรมีการจดักิจกรรมต่างๆเหล่านี้อย่างต่อเนื่อง เพ่ือเปิดโอกาสใหเ้ด็กๆไดเ้กิดการเรียนรู้

และมีนิสยัรักการอ่าน” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนบางบวั) 

 

 “ควรมีการดึงดูดความสนใจให้คนหนัมาอ่านหนงัสือกันมากข้ึน ตวัอย่างเช่น การดึงดูด

เด็กๆดว้ยการสอดแทรกความรู้ไปในรูปแบบการ์ตูนหรือรูปภาพ การดึงดูดผู้ใหญ่ด้วยการน าเสนอ

ในรูปแบบที่เขา้ใจไดง้่าย เป็นขอ้ความสัน้ๆ กระชบัไดใ้จความ หรืออาจมีการจดักิจกรรมเพ่ือดึงดูด

กลุ่มเป้าหมายเช่น การจดันิทรรศการ การแสดงละคร เป็นตน้”  

(บรรณารักษ์บา้นหนงัสือชุมชนบางบวั) 

 

 “การจดักิจกรรมควรมีความหลากหลาย ไม่มีรูปแบบที่ตายตวั ควรเป็นกิจกรรมที่ท้าทาย

ความสามารถของผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความอยากรู้อยากเห็นอยู่ตลอดเวลา

และอยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านัน้” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเมืองทองนิเวศน์) 
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 ด้านทรัพยากรการเรียนรู้  

 ประชาชนในชมุชนบางบวั ชมุชนเมืองทองนิเวศน์ และเคหะท่าทราย สว่นใหญ่ใช้ห้องสมดุ

เป็นสถานท่ีท่ีอ่านหนังสือและค้นคว้าหาความรู้ต่างๆได้อย่างเป็นโดยอิสระ ซึ่งห้องสมุดภายใน

ชุมชนเป็นแหล่งรวบรวมทรัพยากรสารสนเทศ ทัง้ท่ีเป็นวัสดุตีพิมพ์ และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ ท่ี

สอดคล้องกับความต้องการและความสนใจของผู้ ใช้บริการ และมีบรรณารักษ์ท่ีเป็นอาสาสมคัร

เป็นผู้ด าเนินงานและจดับริการตา่งๆ ตวัอย่างการสมัภาษณ์ดงัตอ่ไปนี ้

 

 “หนงัสือควรมีราคาถูก มีแหล่งหนงัสือให้คนอ่านเยอะๆ จัดท าส่ือให้มีความน่าสนใจข้ึน

กระจายอยู่ทัว่ทกุพ้ืนที่ ทกุมมุในกรุงเทพมหานคร” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนบางบวั) 

 

 “ตวัอาคารที่จัดเป็นหอสมุดหรือพิพิธภณัฑ์ค่อนข้างมีความทรุดโทรม ควรปรับปรุงตัว

อาคารและมีการจดัหรือตกแต่งสถานที่ที่สบายตา เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูอ่้านหรือผูเ้ขา้ชม” 

(ครูชุมชนเคหะท่าทราย) 

 

 “ควรมีการเพ่ิมสถานที่การอ่าน เพ่ิมแหล่งเรียนรู้ เพ่ิมหอ้งสมดุ เพ่ือเอ้ือต่อการอ่านให้มาก

ข้ึน และควรมีเอกสาร หนงัสือ หรือส่ือส่ิงพิมพ์ต่างๆแจกฟรีใหก้บัผูที้่มีความสนใจ” 

(บรรณารักษ์บา้นหนงัสือสมดุชุมชนบางบวั) 

 

 “หอ้งสมดุควรเปิดใหบ้ริการตลอด 24 ชั่วโมง ผมท างานช่วงบ่ายถึงค ่าๆ กว่าจะเลิกงาน

หอ้งสมดุก็ปิดหมดแลว้ การที่ห้องสมุดเปิดตลอด 24 ชั่วโมง ท าให้ประชาชนสามารถเข้าไปอ่าน

หรือเรียนรู้ไดต้ลอดเวลา” 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเคหะท่าทราย) 
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 ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 

 ปัจจบุนัชมุชนทัง้ 3 ชุมชน ได้รับความช่วยเหลือและความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐ

และเอกชน โดยทางกรุงเทพมหานครเป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบมีการจัดส่งบ้านหนังสือให้แก่

ชมุชนเพ่ือสง่เสริมการอา่นให้แก่ประชาชนในชมุชน และมีการจดักิจกรรมต่างๆเพ่ือรณรงค์การรัก

การอา่น ซึ่งผู้ปกครองร่วมปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กบัเดก็ๆ ตวัอย่างการสมัภาษณ์ดงัตอ่ไปนี ้

 

 “หน่วยงานที่รับผิดชอบควรเป็นรัฐบาล เพราะการจัดกิจกรรมบางอย่างต้องใช้

งบประมาณจ านวนมาก หากไม่ไดร้ับการสนบัสนนุจากภาครัฐก็จะท าใหไ้ม่ประสบความส าเร็จ” 

    (ครูชุมชนเคหะท่าทราย) 

 

 “พ่อ แม่ และคนในครอบครัวควรปลูกฝังนิสยัรักการอ่านให้กับลูก หลาน โดยที่พ่อ แม่

เป็นคนอ่านใหลู้กฟังเพ่ือเป็นแบบอย่าง หรือส่งเสริมให้ลูกๆอ่านในส่ิงที่เขาอยากจะรู้และคอยให้

ค าแนะน า เพ่ือใหลู้กท าความเขา้ใจและสามารถน าความรู้ที่ไดจ้ากการอ่านไปประยกุต์ใช้ได”้ 

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเมืองทองนิเวศน์) 

 

 “สถานศึกษาทุกระดบั ควรปลูกฝังให้นกัเรียน นักศึกษา รักการอ่าน เพราะในปัจจุบัน

ผูบ้ริหารสถานศึกษาหลายแห่งไม่ใหค้วามส าคญักบัแหล่งเรียนรู้ภายในสถานศึกษาของตนเอง” 

   (ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนบางบวั) 

 

 “ควรมีการประชาสมัพนัธ์ผ่านช่องทางต่างๆ โดยส่ือมวลชนร่วมรณรงค์ส่งเสริมการอ่าน 

เพ่ือชกัชวนและช้ีใหเ้หน็ถึงความส าคญัของการอ่าน”  

(ประชาชนผูใ้ช้บริการหอ้งสมดุชุมชนเคหะท่าทราย) 
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ตอนท่ี 2 ผลการน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอ่าน โดยใช้เทคนิคเดลฟาย  

 ผู้ วิจยัด าเนินการเก็บข้อมลูโดยการใช้เทคนิคเดลฟาย(Delphi) ในการเก็บรวบรวมข้อมลู

ทัง้หมด 3 รอบ ซึ่งรอบท่ี 1 เป็นแบบสมัภาษณ์ปลายเปิด ในรอบท่ี 2 และ 3 เป็นแบบสอบถาม โดย

ด าเนินการเก็บข้อมูลจากผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 10 คน ด้วยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

(Purposive Sampling) มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมลูดงัตอ่ไปนี ้

  การวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์รอบท่ี 1 เป็นการวิเคราะห์เนือ้หาจากการ

ตอบแบบสมัภาษณ์ปลายเปิด เพ่ือจดัรวบรวมความคิดเห็นท่ีได้ทัง้หมดเข้าด้วยกนั น ามาวิเคราะห์

พิจารณา และตัดสินข้อมูลท่ีซ า้กันออกไป แล้วน ามาจัดเป็นข้อย่อย หากข้อใดผู้ เช่ียวชาญมี

ความเห็นเหมือนกนัหรือเป็นไปในทิศทางเดียวกัน จะน ามาสร้างเป็นข้อค าถามในแบบสอบถาม

รอบท่ี 2  

  การวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามรอบท่ี 2 เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้รับ

กลบัคืนมาจากผู้เช่ียวชาญซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั แล้วค านวณหา

คา่มธัยฐานและคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ในทกุข้อความแล้วแสดงคา่สถิติในแบบสอบถามรอบท่ี 3 

เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญลงความเห็นอีกครัง้วา่จะยืนยนัค าตอบเดิมหรือเปลี่ยนแปลงค าตอบ 

  การวิเคราะห์ข้อมลูจากแบบสอบถามรอบท่ี 3 เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูโดยการหา

คา่มธัยฐานและคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ ผู้ วิจัยน าข้อมลูมาวิเคราะห์หาฉันทามติของผู้ เช่ียวชาญ 

ผู้ วิจยัได้น าเอาความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญท่ีมีต่อแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีความสอดคล้องกัน โดยท่ีดชันีนัน้มีค่ามธัยฐานตัง้แต่ 

3.50 ขึน้ไป คา่ความแตกตา่งระหวา่งคา่มธัยฐานกบัฐานนิยม ไมเ่กิน 1 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ไม่

เกิน 1.50 และผู้ เช่ียวชาญต้องเห็นด้วยมากท่ีสุดอย่างน้อยร้อยละ 75 ขึน้ไป มาสรุปเป็น

ผลการวิจยัเร่ือง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการ

อา่น 
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 2.1 ผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ในรอบท่ี 1 

 จากการเก็บรวบรวมข้อมลูในรอบท่ี 1 โดยการใช้แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดมีข้อค าถามให้

ผู้ เช่ียวชาญตอบในประเดน็ตา่ง ในเร่ืองแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ซึ่งมีสาระส าคญัครอบคลุมทัง้  5 ด้าน ได้แก่ ด้านหลกัการและ

นโยบาย ด้านหลกัการและนโยบาย ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ 

และด้านเครือขา่ยผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ผู้ วิจัยได้รับแบบสัมภาษณ์ปลายเปิดทัง้หมดกลบัคืนมาจาก

ผู้เช่ียวชาญทกุท่าน และน ามาประมวลความคิดเห็น จึงได้แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ในรอบท่ี 1 จ านวน 40 ข้อ โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

 ด้านหลักการและนโยบาย 

 1.นโยบายสร้างความตระหนกัให้เห็นถึงความส าคญัของการอา่น 

 2.นโยบายสร้างการมีสว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น 

 3.นโยบายสง่เสริมการอา่นมีความชดัเจน 

 4.นโยบายพฒันาห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน 

 5.สง่เสริมและสนบัสนนุให้มีการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างตอ่เน่ือง 

 6.สง่เสริมการอา่นอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 7.สง่เสริมการเข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย 

 ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน 

 1.การส ารวจถึงความต้องการในการจดักิจกรรมตา่งๆภายในเมืองแห่งการอา่น 

 2.การจดักิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตามและประเมินผล 

 3.การจดักิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั 

 4.พฒันากิจกรรมสง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของแตล่ะพืน้ท่ี 

 5.พฒันาแหลง่เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจบุนัให้มีคณุภาพ  

 6.ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอา่น 

 7.พฒันาบคุลากรห้องสมดุมีความพร้อมในการให้บริการสง่เสริมการอา่น  

 8.ปลกุจิตส านึกในการรักการอา่นให้กบัประชาชน 
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 9.มีการประชมุ ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุม่ภาคีเครือขา่ย 

 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

 1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอา่นมีความหลากหลาย 

 2.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทนัสมยัและสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ 

 3.จดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างมีคณุภาพและตอ่เน่ือง 

 4.มีการประกวด แขง่ขนั  การอา่นและเขียนหนงัสือให้เหมาะสมในระดบัตา่งๆ 

 5.มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงท่ีให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น 

ละครเวที  ดนตรี 

 6.มีการจดักิจกรรมกระตุ้นการอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ 

 7.มีการพฒันากิจกรรมส าหรับเดก็และผู้สงูอายท่ีุมีจ านวนเพ่ิมมากขึน้ 

 8.มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหว่างผู้ จัดกิจกรรมและผู้ เ ข้าร่วม

กิจกรรม 

 ด้านทรัพยากรการเรียนรู้  

 1.หนงัสือและสื่อท่ีใช้ควรมีราคาถกู 

 2.สื่อท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมกบัทกุเพศทกุวยั 

 3.เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทางการอ่าน ต่างๆ เช่น โปสเตอร์ 

บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

 4.จดัสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม สร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกบัการอา่น 

 5.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet 

และ Wireless LAN ท่ีมีความทนัสมยั 

 6.ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุ ให้สามารถอา่นได้ทกุเวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

 7.พฒันาห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและทนัสมยั  

 ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 

 1.หน่วยงาน/องค์กรตา่งๆ จดัให้มีพืน้ท่ีในการสง่เสริมการอา่น 

 2.สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น 

 3.คนในครอบครัวมีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น 
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 4.มีเครือขา่ยท่ีสง่เสริมการอา่นระหวา่งภาครัฐและเอกชน 

 5.ความร่วมมือระหวา่งนกัเขียนและส านกัพิมพ์ในการสง่เสริมการอา่น 

 6.ความร่วมมือจากกลุม่ศิลปิน ดารา สง่เสริมการอา่น โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ 

 7.ชมุชนช่วยกนัผลกัดนัในการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างตอ่เน่ือง 

 8.สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น 

 9.มีการสร้างเครือขา่ยกบัตา่งประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติตะวนัตก 

 จากผลการวิเคราะห์แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็น

เมืองแห่งการอา่น ในรอบท่ี 1 สรุปได้วา่ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน มีข้อค าถามทัง้หมด 40 ข้อ โดยแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน

หลกัการและนโยบาย มีจ านวนทัง้หมด 7 ข้อ ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน มี

จ านวนทัง้หมด 9 ข้อ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต มีจ านวนทัง้หมด 8 ข้อ ด้านทรัพยากรการ

เรียนรู้ มีจ านวนทัง้หมด 7 ข้อ และด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง มีจ านวนทัง้หมด 9 ข้อ 

 ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมลูความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญในรอบท่ี  1 นี ้ผู้ วิจัยได้น ามา

สร้างแบบสอบถามส าหรับให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาในรอบท่ี 2 ตอ่ไป 

 2.2 ผลการพจิารณาความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน จากการตอบแบบสอบถาม

ในรอบท่ี 2 

 การเก็บรวบรวมข้อมลูจากผู้เช่ียวชาญ โดยใช้แบบสอบถามในรอบท่ี 2 นี ้มีวตัถุประสงค์

เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญได้พิจารณาว่า ข้อความในแต่ละข้อมีความเหมาะสมเป็นแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มากน้อยเพียงใด ผู้ วิจยัได้น า

ค าตอบของผู้ เช่ียวชาญ ในรอบท่ี 2 มาหาค่ามธัยฐาน ค่าฐานนิยม ค่าความแตกต่างระหว่าง

คา่มธัยฐานและฐานนิยม และคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของข้อความในแตล่ะข้อ 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการ

และนโยบาย ในรอบท่ี 2 สรุปได้ดงันี ้
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 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีค่า  

มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 

6 ข้อ ได้แก่ นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน นโยบายสร้างการมี

สว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น นโยบายมีความชดัเจนในการส่งเสริมการอ่าน 

นโยบายพฒันาห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอ่านของประชาชน ส่งเสริม

และสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเน่ือง ส่งเสริมการเข้าถึงหนังสือ 

เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 

4.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ส่งเสริม

การอา่นอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีฐาน

นิยมเท่ากบั 5.00 มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ นโยบายสร้างความตระหนกัให้เห็นถึงความส าคญัของการ

อ่าน นโยบายสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน นโยบายมีความ

ชดัเจนในการสง่เสริมการอา่น นโยบายพฒันาห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการ

อา่นของประชาชน ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเน่ือง 

ส่งเสริมการเข้าถึงหนังสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอ่านท่ีเข้าถึงได้ง่าย ด้านหลกัการและ

นโยบาย ท่ีมีฐานนิยมเท่ากับ 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ส่งเสริมการอ่านอย่างเป็นระบบ

ครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการและนโยบาย พบวา่ ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50  

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางท่ี 4.1  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการและนโยบาย จากการตอบแบบสอบถาม

รอบที่ 2 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านหลักการและนโยบาย      

1.นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึง

ความส าคญัของการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

2.น โยบายส ร้ า งกา รมี ส่ วน ร่ วมขอ ง

เครือข่ายสง่เสริมการอ่านทกุภาคสว่น 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

3.นโยบายสง่เสริมการอ่านมีความชดัเจน 5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

4.นโยบายพัฒนาห้องสมุดเป็นศูนย์กลาง

การเสริมสร้างวัฒนธรรมการอ่านของ

ประชาชน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.ส่ง เส ริมและสนับสนุนใ ห้มีก ารจัด

กิจกรรมสง่เสริมการอ่านอย่างต่อเนื่อง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

6.ส่ ง เ ส ริ มกา ร อ่ านอ ย่ า ง เ ป็ น ระบบ

ครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 

4.00 

 

4.00 

 

0.00 

 

5.00-

4.00 

1.00 

 

7.สง่เสริมการเข้าถงึหนังสือ เพิ่มพืน้ที่และ

ทรัพยากรการอ่านที่เข้าถงึได้ง่าย 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน  ด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ในรอบท่ี 2 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมือง

แห่งการอา่น ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็น

จริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ การจดักิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั

พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามสภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ท่ี พัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ใน

ปัจจบุนัให้มีคณุภาพ ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอา่น พฒันาบุคลากรห้องสมดุมีความ

พร้อมในการให้บริการส่งเสริมการอ่าน ปลุกจิตส านึกในการรักการอ่านให้กับประชาชนด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีคา่มธัยฐานเท่ากบั 4.50 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมี

ความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 2 ข้อ ได้แก่ การส ารวจถึงความต้องการในการ

จดักิจกรรมตา่งๆภายในเมืองแห่งการอา่น การจดักิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตามและ

ประเมินผล ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 4.00 ซึ่ง

หมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีการประชุม 

ประสานงาน แลกเปลีย่นตามกลุม่ภาคีเครือข่าย 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มีคา่เท่ากบั 5.00 ในทกุข้อความ โดยแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านกระบวนการในการ

พฒันาเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 9 ข้อ ได้แก่ การส ารวจถึงความ

ต้องการในการจดักิจกรรมตา่งๆภายในเมืองแห่งการอา่น การจดักิจกรรมตามความต้องการ พร้อม

ทัง้ติดตามและประเมินผล การจดักิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั พัฒนา

กิจกรรมสง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของแตล่ะพืน้ท่ี พฒันาแหลง่เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจบุนัให้มี

คณุภาพ ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอ่าน พัฒนาบุคลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมใน
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การให้บริการส่งเสริมการอ่าน ปลุกจิตส านึกนิสัยรักการอ่านให้กับประชาชน  มีการประชุม 

ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุม่ภาคีเครือขา่ย 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่ง

การอา่น พบวา่ มีจ านวน 8 ข้อ ท่ีมีคา่พิสยัระหว่างควอไทล์น้อยกว่า 1.50 และมีจ านวน 1 ข้อ ท่ีมี

คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50  

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.2 

ตารางท่ี 4.2  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน จาก

การตอบแบบสอบถามรอบท่ี 2 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน 

1.การส ารวจถึงความต้องการในการจัด

กิจกรรมต่างๆภายในเมืองแห่งการอ่าน 

4.50 5.00 0.50 5.00-

4.00 

1.00 

2.การจัดกิจกรรมตามความต้องการ 

พร้อมทัง้ติดตามและประเมินผล 

4.50 5.00 0.50 5.00-

3.75 

1.25 

3.การจัดกิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอก

ระบบ และตามอธัยาศยั 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

4.พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตาม

สภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ที่ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

5.พฒันาแหลง่เรียนรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบันให้มี

คณุภาพ  

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 
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6.ผู้บริหารมีวิสัยทัศน์ในการส่งเสริมการ

อ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

7.พัฒนาบุคลากรห้องสมุดมีความพร้อม

ในการให้บริการสง่เสริมการอ่าน  

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

8.ปลุกจิตส านึกในการรักการอ่านให้กับ

ประชาชน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

9.มีการประชุม ประสานงาน แลกเปลี่ยน

ตามกลุม่ภาคีเครือข่าย 

4.00 5.00 1.00 5.00-

3.00 

2.00 

 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ในรอบท่ี 2 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ี

มีคา่มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มี

จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอา่นมีความหลากหลาย เนือ้หาสาระของกิจกรรม

มีความทนัสมยัและสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ตอ่เน่ือง มีการประกวด แขง่ขนั การอา่นและเขียน

หนงัสือให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงท่ีให้ความรู้ 

เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี มีการจดักิจกรรมกระตุ้นการอา่นในวนัส าคญัและเทศกาล

ต่างๆ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 4.50 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมี

ความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 2 ข้อ ได้แก่ จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่าง

มีคณุภาพและตอ่เน่ือง มีการพฒันากิจกรรมส าหรับเด็กและผู้สงูอายุท่ีมีจ านวนเพ่ิมมากขึน้ ด้าน

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 4.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่า
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ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ 

ระหวา่งผู้จดักิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ี

มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 7 ข้อ ได้แก่ กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความ

หลากหลาย เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทนัสมยัและสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ จดักิจกรรม

สง่เสริมการอา่นอย่างมีคณุภาพและตอ่เน่ือง มีการประกวด แข่งขนั การอ่านและเขียนหนังสือให้

เหมาะสมในระดบัตา่งๆ มีการจดักิจกรรมโดยการสอดแทรกความบนัเทิงท่ีให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ 

ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี มีการจดักิจกรรมกระตุ้นการอ่านในวนัส าคญัและเทศกาลต่างๆ มีการ

พฒันากิจกรรมส าหรับเดก็และผู้สงูอายท่ีุมีจ านวนเพ่ิมมากขึน้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

ท่ีมีค่าฐานนิยมเท่ากับ 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ 

ระหวา่งผู้จดักิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต พบว่า 

ไมม่ีข้อใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50  

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน จาก

การตอบแบบสอบถามรอบท่ี 2 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมี

ความหลากหลาย 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

2.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทันสมัย

และสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

3.จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

คณุภาพและต่อเนื่อง 

4.50 5.00 0.50 5.00-

4.00 

1.00 

4.มีการประกวด แข่งขัน  การอ่านและ

เขียนหนงัสอืให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรก

ความบันเทิงที่ให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ 

ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

6.มีการจัดกิจกรรมกระตุ้ นการอ่านในวัน

ส าคญัและเทศกาลต่างๆ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

7.มีการพัฒนากิจกรรมส าหรับเด็กและ

ผู้สงูอายทุี่มีจ านวนเพิ่มมากขึน้ 

4.50 5.00 0.50 5.00-

3.75 

1.25 

8.มี ก า ร แ ล ก เ ป ลี่ ย น ค ว า ม คิ ด เ ห็ น 

ประสบการณ์ ระหว่างผู้ จัดกิจกรรมและ

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

4.00 4.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เ ช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน  ด้าน

ทรัพยากรการเรียนรู้ ในรอบท่ี 2 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน  ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่า   

มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 

6 ข้อ ได้แก่ สื่อท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมกบัทกุเพศทกุวยั เช่ือมโยงการอา่นในหลาย

มิติ มีการสง่ผา่นช่องทางการอ่านต่างๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ จัดสถานท่ีและ

สิ่งแวดล้อมสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกับการอ่าน ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

ให้บริการสืบค้นข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet และ Wireless LAN ท่ีมีความทันสมยั ยกระดบั

การให้บริการห้องสมุดให้สามารถอ่านได้ทุกเวลาตลอด 24 ชั่วโมง พัฒนาห้องสมุดเป็นแหล่ง

เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและทันสมยั ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ  4.00 ซึ่ง

หมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ หนงัสือและสื่อท่ี

ใช้ควรมีราคาถกู 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่าฐาน

นิยมเท่ากบั 5.00 มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ ส่ือท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับทุกเพศทุก

วยั เช่ือมโยงการอา่นในหลายมิติ มีการสง่ผา่นช่องทางการอา่นตา่งๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้าย

นิทรรศการ จัดสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกับการอ่าน ปรับปรุงระบบ

เทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet และ Wireless LAN ท่ีมี

ความทนัสมยั ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุให้สามารถอา่นได้ทุกเวลาตลอด 24 ชั่วโมง พัฒนา

ห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและทนัสมยั ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่าฐานนิยม

เท่ากบั 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ หนงัสือและสื่อท่ีใช้ควรมีราคาถกู 
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 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ พบว่า ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50  

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.4 

ตารางท่ี 4.4  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ จากการตอบแบบสอบถาม

รอบท่ี 2 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้      

1.หนงัสอืและสือ่ที่ใช้ควรมีราคาถกู 

 

4.00 4.00 0.00 4.25-

4.00 

0.25 

2.สื่อ ที่ ใ ช้ ใ นกา รจัด กิจกร รมมี ความ

เหมาะสมกบัทกุเพศทกุวยั 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

3.เชื่อมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการ

ส่ง ผ่านช่องทางการอ่ าน  ต่างๆ  เช่น 

โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

4.จัดสถานที่ แ ละสิ่ ง แวด ล้อม  ส ร้ า ง

บรรยากาศให้เหมาะสมกบัการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ

ให้บริการสืบค้นข้อมูล พร้อมบริการ Hi- 

Internet และ Wireless LAN ที่มีความ

ทนัสมยั 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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6.ยกระดับการให้บริการห้องสมุด ให้

สามารถอ่านได้ทกุเวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

7.พฒันาห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ที่มี

ความน่าสนใจและทนัสมยั  

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน  ด้าน

เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ในรอบท่ี 2 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ท่ีมี

ค่ามธัยฐานเท่ากับ 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มี

จ านวน 8 ข้อ ได้แก่ หน่วยงาน/องค์กรตา่งๆ จดัให้มีพืน้ท่ีในการสง่เสริมการอา่น สถาบนัการศกึษา

ช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นักศึกษา มีนิสยัรักการอ่าน คนในครอบครัวมีส่วนร่วมในการส่งเสริม

การอ่าน มีเครือข่ายท่ีส่งเสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและเอกชน ความร่วมมือระหว่างนักเขียน

และส านกัพิมพ์ในการส่งเสริมการอ่าน ชุมชนช่วยกันผลกัดนัในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

อย่างต่อเน่ือง สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอ่าน มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ ทัง้

ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติตะวนัตก ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 4.00  

ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ความร่วมมือ

จากกลุม่ศิลปิน ดารา สง่เสริมการอา่น โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีคา่

ฐานนิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 8 ข้อ ได้แก่ หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริม

การอา่น สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น คนในครอบครัว
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มีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น มีการสร้างเครือขา่ยกบัต่างประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และ

ชาติตะวันตก มีเครือข่ายท่ีส่งเสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและเอกชน ความร่วมมือระหว่าง

นกัเขียนและส านกัพิมพ์ในการส่งเสริมการอ่าน ชุมชนช่วยกันผลกัดนัในการจัดกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นอย่างตอ่เน่ือง สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีคา่

ฐานนิยมเท่ากบั 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา ส่งเสริมการอ่าน 

โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ พบว่า ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.5 

ตารางท่ี 4.5  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านเครือข่ายผู้ มีส่วนเก่ียวข้อง จากการตอบ

แบบสอบถามรอบท่ี 2 

 

 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

 Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง      

1.หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ที่ใน

การสง่เสริมการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

2.สถาบันการศึกษาช่วยกันกระตุ้ นให้

นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

3.คน ในครอบค รัวมี ส่วน ร่ วมในการ

สง่เสริมการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 
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 จากผลการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้ วิจยัได้น าไปสร้างแบบสอบถามรอบท่ี 3 โดยแสดงต าแหน่ง

ของคา่มธัยฐาน คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ และต าแหน่งค าตอบท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะท่านตอบในรอบ

ท่ี 2 แล้วสง่แบบสอบถามให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาในรอบท่ี 3 ตอ่ไป 

 2.3 ผลการพจิารณาฉันทามติของผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน จากการตอบแบบสอบถามใน

รอบท่ี 3 

 ผลการตอบแบบสอบถามของผู้เช่ียวชาญในรอบท่ี 3 ผู้ วิจยัน ามาวิเคราะห์หาค่ามธัยฐาน 

ค่าฐานนิยม ค่าความแตกต่างระหว่างค่ามธัยฐานกับค่าฐานนิยม และค่าพิสยัระหว่างควอไทล์ 

และน าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาพิจารณาฉันทามติของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญ โดยมีเกณฑ์ในการ

พิจารณาตรวจสอบการได้ฉนัทามติ คือ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน จะได้รับฉันทามติของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญก็ต่อเมื่อข้อความนัน้มีค่า     

มธัยฐานไมต่ ่ากวา่ 3.50 คา่สมับรูณ์ของผลต่างระหว่างค่ามธัยฐาน และค่าฐานนิยมไม่เกิน 1.00 

4.มีเครือข่ายที่ส่งเสริมการอ่านระหว่าง

ภาครัฐและเอกชน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

5.ความ ร่วมมือระหว่างนักเขียนและ

ส านกัพิมพ์ในการสง่เสริมการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

6.ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา  

ส่งเสริมการอ่าน โดยการอ่านและปฏิบัติ

เป็นต้นแบบ 

4.00 4.00 0.00 5.00-

3.75 

1.25 

7.ชมุชนช่วยกันผลกัดันในการจัดกิจกรรม

สง่เสริมการอ่านอย่างต่อเนื่อง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

8.สือ่มวลชนร่วมรณรงค์การรักการอ่าน 5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

9.มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ ทัง้

ประเทศเพื่อนบ้าน และชาติตะวนัตก 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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และค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ไม่เกิน 1.50 (Dalkey and Helmer, 1963 : Kurht-schai, 

Poolpatarachewin and Pitiyanuwat, 1998) และกลุม่ผู้ เช่ียวชาญต้องเห็นด้วยมากท่ีสดุ ร้อยละ 

75 ขึน้ไป  

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการ

และนโยบาย ในรอบท่ี 3 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีค่า  

มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 

6 ข้อ ได้แก่ นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน นโยบายสร้างการมี

ส่วนร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน นโยบายพัฒนาห้องสมุดเป็นศนูย์กลางการ

เสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน สง่เสริมการเข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการ

อ่านท่ีเข้าถึงได้ง่าย นโยบายส่งเสริมการอ่านมีความชัดเจน ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัด

กิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างตอ่เน่ือง ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 4.00 ซึ่ง

หมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ สง่เสริมการอ่าน

อย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมีฐาน

นิยมเท่ากบั 5.00 มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ นโยบายสร้างความตระหนกัให้เห็นถึงความส าคญัของการ

อ่าน นโยบายสร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน  นโยบายพัฒนา

ห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน สง่เสริมการเข้าถึงหนังสือ 

เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอ่านท่ีเข้าถึงได้ง่าย นโยบายส่งเสริมการอ่านมีความชัดเจน ส่งเสริม
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และสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเน่ือง ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีมี

ฐานนิยมเท่ากบั 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ สง่เสริมการอา่นอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการและนโยบาย พบวา่ ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50  

 ผลการวิเคราะห์จากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ แนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีได้รับฉันทา

มติจากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ และกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ เหน็ด้วยมากท่ีสุด ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป วา่เหมาะสมในการเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอา่น มีดงันี ้

 1.นโยบายสร้างความตระหนกัให้เห็นถึงความส าคญัของการอา่น 

 2.นโยบายสร้างการมีสว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น 

 3.นโยบายพฒันาห้องสมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน 

 4.สง่เสริมการเข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.6 
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ตารางท่ี 4.6  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านหลกัการและนโยบาย จากการตอบแบบสอบถาม

รอบท่ี 3 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านหลักการและนโยบาย      

1.นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็น

ถงึความส าคัญของการอ่าน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

2.นโยบายสร้างการมีส่วนร่วมของ

เครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

3.น โ ย บ า ยพัฒน า ห้ อ งส มุ ด เ ป็ น

ศูนย์กลางการเสริมสร้างวัฒนธรรม

การอ่านของประชาชน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

4.ส่งเสริมการเข้าถึงหนังสือ เพิ่มพืน้ที่

และทรัพยากรการอ่านที่เข้าถงึได้ง่าย 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.นโยบายสง่เสริมการอ่านมีความชดัเจน 5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

6.ส่ง เส ริมและสนับสนุนใ ห้มีก ารจัด

กิจกรรมสง่เสริมการอ่านอย่างต่อเนื่อง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

7.ส่ ง เ ส ริ มกา ร อ่ านอ ย่ า ง เ ป็ น ระบบ

ครอบคลมุทกุช่วงวยั 

4.00 4.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ในรอบท่ี 3 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมือง

แห่งการอา่น ท่ีมีค่ามธัยฐานเท่ากับ 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็น

จริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามสภาพ/บริบทของแต่ละ

พืน้ท่ี พฒันาแหลง่เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจบุนัให้มีคณุภาพ พัฒนาบุคลากรห้องสมดุให้มีความพร้อม

ในการให้บริการส่งเสริมการอ่าน ปลกุจิตส านึกนิสยัรักการอ่านให้กับประชาชน การจัดกิจกรรม

ควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั ผู้บริหารมีวิสยัทัศน์ในการส่งเสริมการอ่าน ด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีคา่มธัยฐานเท่ากบั 4.50 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมี

ความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 2 ข้อ ได้แก่ การส ารวจถึงความต้องการในการ

จดักิจกรรมตา่งๆภายในเมืองแห่งการอา่น การจดักิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตามและ

ประเมินผล ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 4.00 ซึ่ง

หมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีการประชุม 

ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุม่ภาคีเครือขา่ย 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มีคา่เท่ากบั 5.00 ในทกุข้อความ โดยแนวทางการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านกระบวนการในการ

พัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 9 ข้อ ได้แก่ พัฒนากิจกรรม

สง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของแตล่ะพืน้ท่ี พฒันาแหลง่เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจบุนัให้มคีณุภาพ 

พฒันาบคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการส่งเสริมการอ่าน ปลกุจิตส านึกนิสยัรัก

การอา่นให้กบัประชาชน การส ารวจถึงความต้องการในการจดักิจกรรมต่างๆภายในเมืองแห่งการ

อา่น การจดักิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตามและประเมินผล การจัดกิจกรรมควรมีทัง้
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ในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั ผู้บริหารมีวิสยัทัศน์ในการส่งเสริมการอ่าน มีการประชุม 

ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุม่ภาคีเครือขา่ย 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่ง

การอา่น พบวา่ มีจ านวน 8 ข้อ ท่ีมีคา่พิสยัระหว่างควอไทล์น้อยกว่า 1.50 และมีจ านวน 1 ข้อ ท่ีมี

คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50 

 ผลการวิเคราะห์จากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ แนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่ง

การอา่น ท่ีได้รับฉันทามติจากความคิดเห็นของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญ และกลุ่มผู้ เช่ียวชาญ เห็นด้วย

มากท่ีสุด ตัง้แต่ร้อยละ 75 ขึน้ไป ว่าเหมาะสมในการเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มีดงันี ้

 1.พฒันากิจกรรมสง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของแตล่ะพืน้ท่ี 

 2.พฒันาแหลง่เรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจบุนัให้มีคณุภาพ  

 3.พฒันาบคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการสง่เสริมการอา่น  

 4.ปลกุจิตส านึกนิสยัรักการอา่นให้กบัประชาชน 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.7 
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ตารางท่ี 4.7  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน จาก

การตอบแบบสอบถามรอบท่ี 3 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน 

1.พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตาม

สภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ที่ 
5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

2.พัฒนาแหล่งเรียนรู้ที่ มีอยู่ ในปัจจุบัน

ให้มีคุณภาพ  
5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

3.พัฒนาบุคลากรห้องสมุดให้มีความ

พร้อมในการให้บริการส่งเสริมการ

อ่าน  

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

4.ปลุกจิตส านึกนิสัยรักการอ่านให้กับ

ประชาชน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

5.การส ารวจถึงความต้องการในการจัด

กิจกรรมต่างๆภายในเมืองแห่งการอ่าน 

4.50 5.00 0.50 5.00-

4.00 

1.00 

6.การจัดกิจกรรมตามความต้องการ 

พร้อมทัง้ติดตามและประเมินผล 

4.50 5.00 0.50 5.00-

3.75 

1.25 

7.การจัดกิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอก

ระบบ และตามอธัยาศยั 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

8.ผู้บริหารมีวิสัยทัศน์ในการส่งเสริมการ

อ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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9.มีการประชุม ประสานงาน แลกเปลี่ยน

ตามกลุม่ภาคีเครือข่าย 

4.00 5.00 1.00 5.00-

3.00 

2.00 

 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิต ในรอบท่ี 3 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ี

มีคา่มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มี

จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความหลากหลาย มีการประกวด แข่งขนั  

การอ่านและเขียนหนังสือให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรกความ

บันเทิงท่ีให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี  เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความ

ทันสมัยและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้  มีการจัดกิจกรรมกระตุ้นการอ่านในวันส าคัญและ

เทศกาลตา่งๆ ท่ีมีคา่มธัยฐานเท่ากบั 4.50 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็น

จริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 2 ข้อ ได้แก่ จดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างมีคณุภาพและต่อเน่ือง มีการ

พฒันากิจกรรมส าหรับเดก็และผู้สงูอายท่ีุมีจ านวนเพ่ิมมากขึน้ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ี

มีคา่มธัยฐานเท่ากบั 4.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 

1 ข้อ ได้แก่ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหว่างผู้จัดกิจกรรมและผู้ เข้าร่วม

กิจกรรม 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ี

มีค่าฐานนิยมเท่ากับ 5.00  มีจ านวน 7 ข้อ ได้แก่ กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความ

หลากหลาย มีการประกวด แขง่ขนั  การอา่นและเขียนหนงัสือให้เหมาะสมในระดบัตา่งๆ มีการจัด
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กิจกรรมโดยการสอดแทรกความบนัเทิงท่ีให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี เนือ้หา

สาระของกิจกรรมมีความทันสมยัและสามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้  จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน

อย่างมีคณุภาพและต่อเน่ือง มีการจัดกิจกรรมกระตุ้นการอ่านในวนัส าคญัและเทศกาลต่างๆ มี

การพฒันากิจกรรมส าหรับเดก็และผู้สงูอายท่ีุมีจ านวนเพ่ิมมากขึน้ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต ท่ีมีค่าฐานนิยมเท่ากับ 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ประสบการณ์ ระหวา่งผู้จดักิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต พบว่า 

ไมม่ีข้อใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50 

 ผลการวิเคราะห์จากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ แนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีได้รับ

ฉนัทามติจากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ และกลุ่มผู้ เช่ียวชาญ เห็นด้วยมากท่ีสุด ตัง้แต่

ร้อยละ 75 ขึน้ไป ว่าเหมาะสมในการเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มีดงันี ้

 1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอา่นมีความหลากหลาย 

 2.มีการประกวด แขง่ขนั การอา่นและการเขียนหนงัสือให้เหมาะสมในระดบัตา่งๆ 

 3.มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงท่ีให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น 

ละครเวที  ดนตรี 

 4.มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหว่างผู้ จัดกิจกรรมและผู้ เข้าร่วม

กิจกรรม 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.8 
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ตารางท่ี 4.8  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต จากการตอบ

แบบสอบถามรอบท่ี 3 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมี

ความหลากหลาย 
5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

2.มีการประกวด แข่งขัน  การอ่านและ

เขียนหนังสือให้เหมาะสมในระดับ

ต่างๆ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

3.มีการจดักิจกรรมโดยการสอดแทรก

ความบันเทิงที่ให้ความรู้ เช่น ละครใบ้ 

ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

4.มีก ารแลกเปลี่ ยนความคิด เห็ น 

ประสบการณ์ ระหว่างผู้จัดกิจกรรม

และผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

4.00 4.00 0.00 4.00-

4.00 

0.00 

5.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทันสมัย

และสามารถน ามาประยกุต์ใช้ได้ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

6.จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมี

คณุภาพและต่อเนื่อง 

4.50 5.00 0.50 5.00-

4.00 

1.00 

7.มีการจัดกิจกรรมกระตุ้ นการอ่านในวัน

ส าคญัและเทศกาลต่างๆ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 

8.มีการพัฒนากิจกรรมส าหรับเด็กและ

ผู้สงูอายทุี่มีจ านวนเพิ่มมากขึน้ 

4.50 5.00 0.50 5.00-

3.75 

1.25 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้าน

ทรัพยากรการเรียนรู้ ในรอบท่ี 3 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน  ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่า   

มธัยฐานเท่ากบั 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มีจ านวน 

6 ข้อ ได้แก่ เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทางการอ่านต่างๆ เช่น โปสเตอร์ 

บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ จัดสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมสร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกับการอ่าน 

ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมูล พร้อมบริการ Hi- Internet และ 

Wireless LAN ท่ีมีความทนัสมยั ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุให้สามารถอ่านได้ทุกเวลาตลอด 

24 ชัว่โมง สื่อท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมกบัทกุเพศทุกวยั พัฒนาห้องสมดุเป็นแหล่ง

เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและทันสมยั ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่ามัธยฐานเท่ากับ 4.00 ซึ่ง

หมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นวา่ข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ หนงัสือและสื่อท่ีใช้ควร

มีราคาถกู 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่าฐาน

นิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 6 ข้อ ได้แก่ เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทางการ

อา่นตา่งๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ จดัสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมสร้างบรรยากาศให้

เหมาะสมกบัการอา่น ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู พร้อมบริการ Hi- 

Internet และ Wireless LAN ท่ีมีความทนัสมยั ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุให้สามารถอ่านได้

ทุกเวลาตลอด 24 ชั่วโมง สื่อท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับทุกเพศทุกวยั  พัฒนา

ห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและทนัสมยั ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีมีค่าฐานนิยม

เท่ากบั 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ หนงัสือและสื่อท่ีใช้ควรมีราคาถกู 
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 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ พบว่า ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50 

 ผลการวิเคราะห์จากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ แนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านทรัพยากรการเรียนรู้  ท่ีได้รับฉันทา

มติจากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ และกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ เหน็ด้วยมากท่ีสุด ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป วา่เหมาะสมในการเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอา่น มีดงันี ้

 1.หนงัสือและสื่อท่ีใช้ควรมีราคาถกู 

 2.เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทางการอ่าน ต่างๆ เช่น โปสเตอร์ 

บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

 3.จดัสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม สร้างบรรยากาศให้เหมาะสมกบัการอา่น 

 4.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet 

และ Wireless LAN ท่ีมีความทนัสมยั 

 5.ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุ ให้สามารถอา่นได้ทกุเวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.9 
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ตารางท่ี 4.9  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหว่างค่ามธัยฐาน และฐานนิยม

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ จากการตอบแบบสอบถาม

รอบท่ี 3 

 

 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้      

1.หนังสือและสื่อที่ใช้ควรมีราคาถกู 

 
4.00 4.00 0.00 4.25-

4.00 

0.25 

2.เชื่อมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการ

ส่งผ่านช่องทางการอ่าน ต่างๆ เช่น 

โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

3.จัดสถานที่ และสิ่ งแวดล้อม สร้าง

บรรยากาศให้เหมาะสมกับการอ่าน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

4.ป รั บ ป รุ ง  ร ะ บ บ เ ท ค โ น โ ล ยี

สารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมูล 

พร้อมบริการ Hi – Internet และ 

Wireless LAN ที่มีความทันสมัย 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.ยกระดับการให้บริการห้องสมุด ให้

สามารถอ่านได้ทุกเวลาตลอด 24 

ชั่วโมง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

6.สื่อ ที่ ใ ช้ ใ นกา รจัด กิจกร รมมี ความ

เหมาะสมกบัทกุเพศทกุวยั 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

7.พฒันาห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ที่มี

ความน่าสนใจและทนัสมยั  

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.00 

1.00 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูจากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกับ

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมือ งแห่งการอ่าน ด้าน

เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ในรอบท่ี 3 สรุปได้ดงันี ้

 คา่มธัยฐานของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ท่ีมี

ค่ามธัยฐานเท่ากับ 5.00 ซึ่งหมายถึงผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมากท่ีสดุ มี

จ านวน 8 ข้อ ได้แก่ หน่วยงาน/องค์กรตา่งๆ จดัให้มีพืน้ท่ีในการสง่เสริมการอา่น สถาบนัการศกึษา

ช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นักศึกษา มีนิสยัรักการอ่าน คนในครอบครัวมีส่วนร่วมในการส่งเสริม

การอา่น มีการสร้างเครือขา่ยกบัตา่งประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติตะวนัตก มีเครือขา่ยท่ี

สง่เสริมการอา่นระหว่างภาครัฐและเอกชน ความร่วมมือระหว่างนักเขียนและส านักพิมพ์ในการ

สง่เสริมการอา่น ชมุชนช่วยกนัผลกัดนัในการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นอย่างตอ่เน่ือง สื่อมวลชน

ร่วมรณรงค์การรักการอา่น ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีคา่มธัยฐานเท่ากบั 4.00 ซึ่งหมายถึง

ผู้ เช่ียวชาญมีความเห็นว่าข้อความนัน้เป็นจริงมาก มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ความร่วมมือจากกลุ่ม

ศิลปิน ดารา สง่เสริมการอา่น โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ 

 คา่ฐานนิยมของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ท่ีมีค่าตัง้แต่ 4.00-5.00 โดยแนวทางการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีคา่

ฐานนิยมเท่ากับ 5.00 มีจ านวน 8 ข้อ ได้แก่ หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริม

การอา่น สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น คนในครอบครัว

มีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น มีการสร้างเครือขา่ยกบัต่างประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และ

ชาติตะวันตก มีเครือข่ายท่ีส่งเสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและเอกชน ความร่วมมือระหว่าง

นกัเขียนและส านกัพิมพ์ในการส่งเสริมการอ่าน ชุมชนช่วยกันผลกัดนัในการจัดกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นอย่างตอ่เน่ือง สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีมีคา่
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ฐานนิยมเท่ากบั 4.00 มีจ านวน 1 ข้อ ได้แก่ ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา ส่งเสริมการอ่าน 

โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ 

 คา่พิสยัระหวา่งควอไทล์ของความคิดเห็นผู้ เช่ียวชาญเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ พบว่า ไม่มีข้อ

ใดท่ีมีคา่พิสยัระหวา่งควอไทล์มากกวา่ 1.50 

 ผลการวิเคราะห์จากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ พบวา่ แนวทางการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ท่ีได้รับ

ฉนัทามติจากความคิดเห็นของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ และกลุ่มผู้ เช่ียวชาญ เห็นด้วยมากท่ีสุด ตัง้แต่

ร้อยละ 75 ขึน้ไป ว่าเหมาะสมในการเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น มีดงันี ้

 1.หน่วยงาน/องค์กรตา่งๆ จดัให้มีพืน้ท่ีในการสง่เสริมการอา่น 

 2.สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น 

 3.คนในครอบครัวมีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น 

 4.มีการสร้างเครือขา่ยกบัตา่งประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติตะวนัตก 

 รายละเอียดดงัตารางท่ี 4.10 
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ตารางท่ี 4.10  คา่มธัยฐาน คา่ฐานนิยม คา่สมับรูณ์ของผลตา่งระหวา่งคา่มธัยฐาน และฐานนิยม 

และคา่พิสยัควอไทล์ของแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านเครือข่ายผู้ มีส่วนเก่ียวข้อง จากการตอบ

แบบสอบถามรอบท่ี 3 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง

แห่งการอ่าน 

ค่า 

มัธยฐาน 

ค่า

ฐาน 

นิยม 

ค่าสัมบูรณ์ของ

ผลต่างระหว่าง

ค่ามัธยฐานและ

ค่าฐานนิยม 

Q3- Q1 ค่าพิสัย 

ระหว่าง 

ควอไทล์ 

ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง      

1.หน่วยงาน /องค์กรต่างๆ จัดให้ มี

พืน้ที่ในการส่งเสริมการอ่าน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

2.สถาบันการศึกษาช่วยกันกระตุ้นให้

นักเรียน นักศึกษา มีนิสัยรักการอ่าน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

3.คนในครอบครัวมีส่วนร่วมในการ

ส่งเสริมการอ่าน 
5.00 5.00 0.00 5.00-

5.00 

0.00 

4.มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ 

ทั ้งป ระ เทศ เพื่ อ น บ้าน  และ ชาติ

ตะวันตก 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

5.มีเครือข่ายที่ส่งเสริมการอ่านระหว่าง

ภาครัฐและเอกชน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

6.ความ ร่วมมือระหว่างนักเขียนและ

ส านกัพิมพ์ในการสง่เสริมการอ่าน 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

7.ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา  

ส่งเสริมการอ่าน โดยการอ่านและปฏิบัติ

เป็นต้นแบบ  

4.00 4.00 0.00 5.00-

3.75 

1.25 

8.ชมุชนช่วยกันผลกัดันในการจัดกิจกรรม

สง่เสริมการอ่านอย่างต่อเนื่อง 

5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 
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9.สือ่มวลชนร่วมรณรงค์การรักการอ่าน 5.00 5.00 0.00 5.00-

4.75 

0.25 

 

 จะเห็นได้วา่ แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอา่น มีแนวทาง 5 ด้าน ดงันี ้

 1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ด้านหลกัการและนโยบาย ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ (1) นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน      

(2) นโยบายสร้างการมีสว่นร่วมของเครือขา่ยสง่เสริมการอา่นทกุภาคสว่น (3) นโยบายการพัฒนา

สมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน (4) นโยบายสง่เสริมการเข้าถึง

หนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย 

 2) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วย

มากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ (1) พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตาม

สภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ท่ี (2) เพ่ิมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันให้มีคุณภาพ         

(3) พฒันาบคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการส่งเสริมการอ่าน (4) ปลกุจิตส านึก

สร้างนิสยัรักการอา่นให้กบัประชาชน 

 3) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่

ร้อยละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ (1) กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความหลากหลาย  

(2) การประกวด แข่งขนั การอ่านและการเขียนหนังสือให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ (3) การจัด

กิจกรรมท่ีให้ความรู้ในรูปแบบความบันเทิง เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี (4) การจัด

กิจกรรมกระตุ้นการอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ 

 4) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ (1) หนังสือและสื่อต่างๆควรมีราคาถูก (2) การอ่านผ่านช่องทาง
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ตา่งๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ (3) จดัสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม เพ่ือสร้างบรรยากาศ

ให้เหมาะสมกับการอ่าน (4) ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมูล และ

บริการ Internet ท่ีทนัสมยั (5) พฒันาการให้บริการห้องสมดุเปิดบริการตลอด 24 ชั่วโมงสามารถ

อา่นได้ทกุเวลา 

 5) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีได้รับฉันทามติของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่

ร้อยละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ (1) หน่วยงาน/องค์กรต่างๆจัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริมการ

อา่น (2) สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศึกษา มีนิสยัรักการอ่าน (3) ครอบครัวมี

สว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น (4) มีการสร้างเครือขา่ยกบัตา่งประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และ

ชาติตะวนัตก 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

น าเสนอในแผนภาพท่ี 1 ดงัตอ่ไปนี ้
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แผนภาพที่ 1 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

 

เมอืงแห่งการอ่าน 
 

 

 

 

 

               

 

 

 

 
     
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

แนวทางการจดักจิกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพือ่ส่งเสริมความเป็นเมอืงแห่งการอ่าน 
 

แนวทางดา้น
หลกัการและ
นโยบาย 

แนวทางดา้น
กระบวนการ
พฒันาเมือง
แห่งการอ่าน 

แนวทางดา้น
กิจกรรมการ
เรียนรู้ตลอด
ชีวิต 

แนวทางดา้น
ทรัพยากรการ
เรียนรู้ 

แนวทางดา้น
เครือข่ายผูมี้
ส่วนเกี่ยวขอ้ง 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวจิัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจยัเร่ืองแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอา่นมีวตัถปุระสงค์เพ่ือวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน และเพ่ือน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น  

 โดยในขัน้ตอนท่ีหนึ่ง การวิเคราะห์สภาพปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอา่น ผู้ วิจยัศกึษาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องผา่นเอกสาร งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องทัง้

ในประเทศและตา่งประเทศ จากแบบวิเคราะห์เอกสารองค์ประกอบเมืองแห่งการอา่น หลงัจากนัน้

ผู้ วิจัยได้ลงพืน้ท่ีเก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ โดยศึกษาสภาพ ปัญหา ความต้องการ และ

แนวทางการพัฒนา ซึ่งพืน้ท่ีท่ีใช้ในการศึกษางานวิจัยในครัง้นี ้เป็นชุมชนรักการอ่าน จ านวน 3 

ชุมชน ได้แก่ ชุมชนบางบัว ชุมชนเมืองทองนิเวศน์ และชุมชนเคหะท่าทราย กรุงเทพมหานคร 

เน่ืองจากเป็นพืน้ท่ีท่ีมีการพัฒนาการอ่านของเด็กๆ และประชาชนในชุมชน โดยผู้ วิจัยสอบถาม

ความคิดเห็นของบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับการอ่านภายในชุมชน ทัง้นีม้ีผู้ ให้ข้อมูล ประกอบด้วย 

ประชาชนผู้ให้บริการห้องสมดุ บรรณารักษ์ ครู ผู้น าชมุชน  

 และในขัน้ตอนท่ีสอง การน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ผู้ วิจยัใช้กระบวนการวิจยัเทคนิคเดลฟายกบักลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ี

มีความรู้ หรือมีประสบการณ์ทางด้านการศึกษาตลอดชีวิต ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ

ด้านการส่งเสริมการอ่าน ส าหรับเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ผู้ วิจัยได้สร้างขึน้โดย

จัดท าเป็นรูปแบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม จ านวน 3 รอบ ในรอบท่ี 1 เป็นแบบสมัภาษณ์

ปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ เก่ียวกับแนวทางการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ซึ่งมีองค์ประกอบ 5 ด้าน ได้แก่ ด้าน

หลกัการและนโยบาย ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน ด้านกิจกรรมการเรียนรู้

ตลอดชีวิต ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ และด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง จากนัน้น าความคิดเห็นท่ี
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รวบรวมมาจากการตอบแบบสมัภาษณ์ในรอบท่ี 1 มาวิเคราะห์และสร้างเป็นแบบสอบถามในรอบ

ท่ี 2 ซึ่งเป็นแบบสอบถามชนิดมาตรประมาณคา่ 5 ระดบั และน าค าตอบจากแบบสอบถามรอบท่ี 2 

มาค านวณหาค่ามธัยฐาน ค่าฐานนิยม ค่าสมับูรณ์ของผลต่างระหว่างค่ามธัยฐาน และค่าฐาน

นิยม และคา่พิสยั ควอไทล์ แล้วจึงน ามาสร้างเป็นแบบสอบถามรอบท่ี 3 โดยมีข้อค าถามเก่ียวกับ

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่านเช่นเดียวกับ

แบบสอบถามในรอบท่ี 2 โดยแสดงข้อมลูเพ่ิมเติมเก่ียวกบัต าแหน่ง    มธัยฐาน ค่าขอบเขตพิสยัค

วอไทล์ของกลุม่ รวมทัง้ต าแหน่งค าตอบของผู้เช่ียวชาญแตล่ะคนในรอบท่ี 2 เพ่ือผู้ เช่ียวชาญแต่ละ

ท่านพิจารณาวา่จะยืนยนัค าตอบเดิมหรือเปลี่ยนแปลงค าตอบ แต่ถ้าค าตอบท่ีผ่านมาในรอบท่ี 2 

อยู่นอกเหนือคา่ขอบเขตพิสยัควอไทล์ของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญ ผู้เช่ียวชาญท่านนัน้จะต้องแสดงเหตผุล

เพ่ือยืนยันค าตอบเดิมด้วย จากค าตอบในรอบท่ี 3 ผู้ วิจัยน ามาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป SPSS เพ่ือค านวณหาค่ามธัยฐาน ค่าฐานนิยม ค่าสัมบูรณ์ของผลต่าง

ระหว่างค่ามัธยฐานและค่าฐานนิยม และค่าพิสัยควอไทล์ เพ่ือสรุปหาฉันทามติของกลุ่ม

ผู้ เช่ียวชาญในแตล่ะข้อ และแปลผลการวิเคราะห์เป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น 

 

สรุปผลการวจิัย 

 ผู้ วิจยั สรุปผลการวิจยั โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ตามวตัถปุระสงค์ ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการวเิคราะห์สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวติของเมืองแห่งการอ่าน  

 จากการศกึษาเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องทัง้ในประเทศและต่างประเทศ เก่ียวกับสภาพ

ปัจจบุนัขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมืองแห่งการอ่าน ร่วมกับการลง

พืน้ท่ีศกึษาชมุชนโดยการสมัภาษณ์บคุคลส าคญัในชมุชน ทัง้ 3 ชุมชน ท าให้ได้องค์ประกอบของ

เมืองแห่งการอ่านทัง้ 5 ด้าน คือ องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านด้านหลกัการและนโยบาย 

องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น องค์ประกอบ

ของเมืองแห่งการอา่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านด้าน
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ทรัพยากรการเรียนรู้ และองค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง ซึ่งมี

รายละเอียดดงันี ้

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านหลกัการและนโยบาย  

 การก าหนดแนวทางการพัฒนาประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการอ่านท่ีชัดเจน มี

นโยบายสร้างความตระหนกัให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการอ่านและการเรียนรู้ สร้างความ

เข้าใจในวงกว้างให้เกิดการตื่นตวัและตระหนักว่าการอ่านเป็นเร่ืองส าคญั นโยบายส่งเสริมการ

เข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่น โดยจดัให้มีห้องสมดุเคลื่อนท่ี การจัดมมุหนังสือใน

พืน้ท่ีสาธารณะ ได้แก่ รถไฟฟ้า รถเมล์ ป้ายรถเมล์ แท็กซ่ี และสวนสาธารณะ 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น  

 กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอ่านควรมีการส ารวจถึงความต้องการในการจัด

กิจกรรมตา่งๆ วิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชมุชน เพ่ือพฒันากิจกรรมสง่เสริมการ

อ่านตามสภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ท่ี พัฒนาห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และ

พฒันาบคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการเพ่ือส่งเสริมการอ่าน เช่น ทักษะการใช้

ภาษาองักฤษ ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ รวมถึงการให้บริการท่ีเป็นมิตร หน้าตายิม้แย้ม พูดจา

ไพเราะ เป็นต้น ด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การติดตามและประเมินผลเพ่ือเป็น

แนวทางในการปรับปรุงตอ่ไป 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีทัง้ในระบบโรงเรียน นอกระบบ

โรงเรียนและตามอัธยาศยั และเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย มีการจัดกิจกรรม

กระตุ้นการอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ เช่น กิจกรรมเลา่นิทาน แขง่ขนัการแต่งนิทาน อ่าน

บทกวี โต้วาที แสดงละคร วิจารณ์หนงัสือ  รวมถึงอาจน ากิจกรรมหรือโครงการท่ีประสบผลส าเร็จ

ในตา่งประเทศมาประยกุต์ใช้ในประเทศไทย เช่น   

 กิจกรรมห้องสมดุเคลื่อนท่ี โดยการน าหนงัสือใสร่ถและน าไปให้บริการแก่ประชาชน ท าให้

ประชาชนมีความใกล้ชิดกบัห้องสมดุมากขึน้  
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 โครงการ Bookstart ซึ่งได้รับแนวคิดและอิทธิพลมาจากโครงการช่ือเดียวกันท่ี ประเทศ

องักฤษ มีเป้าหมาย สนับสนุนให้กับพ่อแม่ผู้ปกครองใช้เวลาอ่านหนังสือเล่มเดียวกันร่วมกับลกู 

ขัน้ตอนด าเนินการเร่ิมจากการแจกถุงหนังสือให้แต่ละครอบครัวท่ีน าเด็กเล็กมาตรวจสขุภาพท่ี

โรงพยาบาล หรือสถานีอนามยั ภายในถงุประกอบไปด้วยหนงัสือเดก็เลก็หรือหนงัสือภาพ   

 โครงการ 1 เมือง 1เลม่ (One City One Book Project) ลกัษณะของโครงการคือการอ่าน

หนงัสือเร่ืองเดียวกันในแต่ละเมือง เน้นกิจกรรมวิจารณ์หนังสือและการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น โดยประชากรในเมืองนัน้ๆจะเป็นผู้ออกเสียงลงคะแนนเลือกหนังสือท่ีจะอ่าน ดงันัน้ใน

ขัน้ตอนตัง้แต่การเลือกหนังสือไปจนจบกระบวนการ จะมีการถกเถียงวิพากษ์วิจารณ์เก่ียวกับ

หนังสือท่ีอ่านอยู่ตลอด และควรมีการขยายผลไปใช้ในระดบัหมู่บ้านและระดบัห้องสมดุ ในช่ือ

โครงการ 1 หมู่บ้าน 1 เล่ม (One Village One Book) และ 1 ห้องสมดุ 1 เล่ม (One Library One 

Book)  

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านทรัพยากรการเรียนรู้ 

 ทรัพยากรการเรียนรู้ ได้แก่ หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงอาคารและ

สถานท่ีท่ีสง่เสริมการอา่น ไมว่า่จะเป็น หอสมดุ พิพิธภณัฑ์ แหลง่เรียนรู้ตา่งๆ ซึ่งควรมีการปรับปรุง

อาคารและสถานท่ีเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ อ่าน และจัดเตรียมสภาพแวดล้อมเพ่ือสร้าง

บรรยากาศ ให้เอือ้ตอ่การอา่น เช่น  แสงสวา่งท่ีเพียงพอ เสียงรบกวนรอบข้าง อากาศท่ีไม่ร้อนหรือ

เย็นจนเกินไป เป็นต้น 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 

 เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่ 

 หน่วยงานภาครัฐควรสง่เสริมและสนบัสนนุการรักการอา่น โดยเฉพาะในเร่ืองงบประมาณ 

ทนุตา่งๆ และให้ความส าคญักบัผู้ เขียนหนงัสือโดยให้คา่ตอบแทน คา่ลิขสิทธ์ิท่ีเหมาะสมกบัผู้ เขียน

หนงัสือท่ีมีคณุภาพ 

 องค์กรเอกชน เข้ามาช่วยเหลือในด้านการจดักิจกรรม สนับสนุนในการจัดท าสื่อการอ่าน 

การเรียนรู้ จดัพืน้ท่ีสง่เสริมการอา่น เช่น จดัมมุหนงัสือ  ป้ายนิทรรศการเพ่ือให้ความรู้ 
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 สถาบันการศึกษา กระตุ้นให้นักเรียน นักศึกษา มีนิสยัรักการอ่าน การส่งเสริมการอ่าน

จากห้องสมดุโรงเรียนหรือมหาวิทยาลยั การส่งเสริมให้นักเรียน นักศึกษาอ่านหนังสือนอกเวลา

เรียน รวมถึงการสร้างบรรยากาศในสถานศกึษาให้เอือ้ตอ่การอา่น 

 สถาบนัครอบครัว พ่อ แม ่ผู้ปกครองสนบัสนนุการอา่น โดยสามารถอ่านให้ลกูฟัง อ่านให้

ลกูเห็นเป็นการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง เพ่ือปลูกฝังนิสัยรักการอ่านให้กับเด็ก  และคดัเลือก

หนงัสือให้เดก็ได้อา่นเพ่ือเกิดเรียนรู้ 

 สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น โดยการประชาสมัพนัธ์ผา่นช่องทางตา่งๆ 
 

ตอนท่ี 2 ผลการน าเสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความ

เป็นเมืองแห่งการอ่าน 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

หลกัการและนโยบาย ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 

ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน      

2) นโยบายสร้างการมีสว่นร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน 3) นโยบายการพัฒนา

สมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน 4) นโยบายส่งเสริมการเข้าถึง

หนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมาก

ท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามสภาพ/

บริบทของแต่ละพืน้ท่ี 2) เพ่ิมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันให้มีคณุภาพ 3) พัฒนา

บคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการสง่เสริมการอ่าน 4) ปลกุจิตส านึกสร้างนิสยัรัก

การอา่นให้กบัประชาชน 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อย

ละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความหลากหลาย 2) การ

ประกวด แขง่ขนั การอา่นและการเขียนหนงัสือให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ 3) การจัดกิจกรรมท่ีให้
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ความรู้ในรูปแบบความบนัเทิง เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี 4) การจัดกิจกรรมกระตุ้น

การอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

ทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีได้รับฉันทามติของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 

ขึน้ไป จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ 1) หนงัสือและสื่อตา่งๆควรมีราคาถกู 2) การอา่นผา่นช่องทางตา่งๆ เช่น 

โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 3) จัดสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม เพ่ือสร้างบรรยากาศให้

เหมาะสมกบัการอา่น 4) ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู และบริการ 

Internet ท่ีทนัสมยั 5) พฒันาการให้บริการห้องสมดุเปิดบริการตลอด 24 ชัว่โมงสามารถอา่นได้ทกุ

เวลา 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) หน่วยงาน/องค์กรต่างๆจัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริมการอ่าน       

2) สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น 3) ครอบครัวมีสว่นร่วม

ในการส่งเสริมการอ่าน 4) มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติ

ตะวนัตก 

 

อภปิรายผลการวจิัย 

 จากผลการวิจยัเร่ือง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็น

เมืองแห่งการอา่น มีประเดน็ส าคญัท่ีน ามาอภิปราย ดงันี ้

1.วิเคราะห์สภาพปัจจุบันขององค์ประกอบและกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของเมือง

แห่งการอ่าน 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านหลกัการและนโยบาย  

 ควรมีการก าหนดแนวทางการพฒันาประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการอ่านท่ีชัดเจน 

มีนโยบายสร้างความตระหนกัให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการอา่นและการเรียนรู้ สร้างความ

เข้าใจในวงกว้างให้เกิดการตื่นตวัและตระหนักว่าการอ่านเป็นเร่ืองส าคญั นโยบายส่งเสริมการ

เข้าถึงหนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่น โดยจดัให้มีห้องสมดุเคลื่อนท่ี การจัดมมุหนังสือใน
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พืน้ท่ีสาธารณะ ได้แก่ รถไฟฟ้า รถเมล์ ป้ายรถเมล์ แท็กซ่ี และสวนสาธารณะ  ซึ่งสอดคล้องกับ

จิตราภรณ์ ด้วงจุมพล (2543)  กล่าวถึง ความส าคญัของการอ่านไว้ว่า การอ่าน มีความส าคัญ

ส าหรับบคุคล เป็นเคร่ืองมือชีถ้ึงคณุภาพของประชากร ในสงัคมท่ีได้รับการส่งเสริมการอ่านจะมี

การพฒันาคณุภาพชีวิตไปในทางท่ีดีกว่า และสอดคล้องกับ Wang and Lee (2007) ชีใ้ห้เห็นว่า

การเข้าถึงหนงัสือท่ีน่าสนใจได้ง่ายเป็นหนึ่งในเง่ือนไขท่ีชัดเจนท่ีสดุท่ีจะท าได้หากต้องการพัฒนา

นิสยัการอา่นของเดก็ขณะท่ีเง่ือนไขอ่ืนๆ ได้แก่ การพัฒนาความกระตือรือร้นในการอ่านและการ

พฒันาความสามารถให้มีพอท่ีจะเร่ิมต้นการอา่นได้  

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น  

 กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอ่านควรมีการส ารวจถึงความต้องการในการจัด

กิจกรรมตา่งๆ วิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการของชมุชน เพ่ือพฒันากิจกรรมสง่เสริมการ

อ่านตามสภาพ/บริบทของแต่ละพืน้ท่ี พัฒนาห้องสมุด พิพิธภัณฑ์ แหล่งการเรียนรู้ต่างๆ และ

พฒันาบคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการเพ่ือส่งเสริมการอ่าน เช่น ทักษะการใช้

ภาษาองักฤษ ทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ รวมถึงการให้บริการท่ีเป็นมิตร หน้าตายิม้แย้ม พูดจา

ไพเราะ เป็นต้น ด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การติดตามและประเมินผลเพ่ือเป็น

แนวทางในการปรับปรุงต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับ บุญเลิศ มาแสง (2532) ให้ความหมายว่า แหล่ง

ความรู้เป็นแห่งรวมกิจกรรมท่ีกระตุ้นเตือนให้เกิดความส านึกและตระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีจะต้อง

ศึกษาหาความรู้อยู่ตลอดเวลา แหล่งความรู้จะเป็นแบบใดนัน้ขึน้อยู่กับสภาพความจ าเป็นและ

ความเหมาะสมกบัสภาพของท้องถ่ิน และสอดคล้องกบั กรมวิชาการ (2545) ได้นิยามความหมาย

ของแหล่งการเรียนรู้ หมายถึง แหล่งข้อมูลข่าวสาร สารสนเทศ และประสบการณ์ท่ีสนับสนุน

สง่เสริมให้ผู้ เรียน ใฝ่เรียน ใฝ่รู้ แสวงหาความรู้ และเรียนรู้ด้วยตนเองตามอธัยาศยัอย่างกว้างขวาง

ตอ่เน่ือง เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และเป็นบคุคลแห่งการเรียนรู้ 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

 กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ซึ่งกิจกรรมการเรียนรู้ควรมีทัง้ในระบบโรงเรียน นอกระบบ

โรงเรียนและตามอัธยาศยั และเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีความหลากหลาย มีการจัดกิจกรรม

กระตุ้นการอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ เช่น กิจกรรมเลา่นิทาน แขง่ขนัการแต่งนิทาน อ่าน
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บทกวี โต้วาที แสดงละคร วิจารณ์หนงัสือ  รวมถึงอาจน ากิจกรรมหรือโครงการท่ีประสบผลส าเร็จ

ในต่างประเทศมาประยุกต์ใช้ในประเทศไทย  ซึ่งสอดคล้องกับ สมชาย ฐิติรัตนอัศว์ (2551) 

ลกัษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี กิจกรรมควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มีทัง้แบบก าหนดค าตอบให้

เลือกตอบแบบเสรี และเปิดโอกาสให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ศกึษาด้วยตนเอง เป็นกิจกรรมท่ีท้าทาย

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม อยากแสดงความสามารถ เกิดความสนใจหรือจินตนาการและเกิดความคิด

สร้างสรรค ์การจดักิจกรรมสามารถดงึดดูความสนใจของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ตัง้แต่ต้นจนจบ และ

สอดคล้องกบั แม้นมาส ชวลิต (2544) กิจกรรมซึ่งเร้าโสตประสาท หมายถึง กิจกรรมท่ีใช้เสียงและ

ค าพดูเป็นหลกั กิจกรรมประเภทนี ้ได้แก่ การเลา่นิทานให้ฟัง การเลา่เร่ืองหนงัสือ การอ่านหนังสือ

ให้ฟัง การแนะน าหนังสือด้วยปากเปล่า การบรรยาย การอภิปราย การโต้วาทีท่ีเก่ียวกับหนังสือ 

การบรรเลงดนตรี และการร้องเพลงจากบทละครร้อง กิจกรรมประเภทนีท้ าให้เกิดความเพลิดเพลิน 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านทรัพยากรการเรียนรู้ 

 ทรัพยากรการเรียนรู้ ได้แก่ หนังสือ สื่อสิ่งพิมพ์ เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมถึงอาคารและ

สถานท่ีท่ีสง่เสริมการอา่น ไมว่า่จะเป็น หอสมดุ พิพิธภณัฑ์ แหลง่เรียนรู้ตา่งๆ ซึ่งควรมีการปรับปรุง

อาคารและสถานท่ีเพ่ือดึงดูดความสนใจของผู้ อ่าน และจัดเตรียมสภาพแวดล้อมเพ่ือสร้าง

บรรยากาศ ให้เอือ้ตอ่การอา่น เช่น  แสงสวา่งท่ีเพียงพอ เสียงรบกวนรอบข้าง อากาศท่ีไม่ร้อนหรือ

เย็นจนเกินไป เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกบั Krashen (2004) ท่ีวา่ เมื่อสภาพแวดล้อมท่ีมีหนังสือได้รับ

การเพ่ิมพูนจะท าให้เกิดการอ่านมากขึน้ ย่ิงมีหนังสือมากขึน้เท่าไหร่ก็จะท าให้จะอ่านมากขึน้

เท่านัน้ โรงเรียนและห้องเรียนท่ีมีห้องสมดุท่ีดีขึน้ย่อมกระตุ้นให้เกิดการอ่านท่ีมากขึน้และสร้าง

วฒันธรรมการอ่านของเด็ก การเข้าถึงห้องสมดุสาธารณะไม่เพียงแต่ส่งผลให้มีการอ่านมากขึน้

เท่านัน้ แตย่ังจะเพ่ิมความกระตือรือร้นในการอ่านอย่างมหาศาลอีกด้วย และย่ิงสภาพแวดล้อม

อดุมไปด้วยสิ่งตีพิมพ์มากเท่าไหร่ พัฒนาการรู้หนังสือก็ย่ิงดีมากขึน้เท่านัน้ และสอดคล้องกับ 

จินดา จ าเริญ (2530) ท่ีกลา่วถึง ห้องสมดุควร จัดบรรยากาศให้เหมือนศนูย์การค้า มีจุดสนใจ มี

สิ่งเร้าใจ มีสิ่งของหลากหลายให้เลือก มีสีสันท่ีดึงดูดสายตา สะอาดเย็นสบาย มีผู้ ขายท่ีใจดี

ต้อนรับด้วยใบหน้าท่ียิม้แย้มแจ่มใส เท่านีก้็เพียงพอแล้ว สิ่งท่ีส าคญัก็คือท าอย่างไรให้เด็กอยู่ใน
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ห้องสมุดให้นานท่ีสุดนั่นก็คือต้องจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านท่ีมีรูปแบบแปลกใหม่และ

หลากหลาย เพราะอย่าลืมวา่ความสนใจของเดก็แตล่ะคนไมเ่หมือนกนั 

 องค์ประกอบของเมืองแห่งการอา่นด้านเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง 

 เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐควรส่งเสริมและสนับสนุนการรักการ

อ่าน โดยเฉพาะในเร่ืองงบประมาณ ทุนต่างๆ และให้ความส าคัญกับผู้ เขียนหนังสือโดยให้

คา่ตอบแทน คา่ลิขสิทธ์ิท่ีเหมาะสมกบัผู้ เขียนหนงัสือท่ีมีคณุภาพ องค์กรเอกชน เข้ามาช่วยเหลือใน

ด้านการจดักิจกรรม สนบัสนนุในการจดัท าสื่อการอา่น การเรียนรู้ จดัพืน้ท่ีสง่เสริมการอา่น เช่น จดั

มมุหนงัสือ ป้ายนิทรรศการเพ่ือให้ความรู้ สถาบนัการศกึษา กระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรัก

การอ่าน การส่งเสริมการอ่านจากห้องสมุดโรงเรียนหรือมหาวิทยาลยั การส่งเสริมให้นักเรียน 

นกัศกึษาอา่นหนงัสือนอกเวลาเรียน รวมถึงการสร้างบรรยากาศในสถานศึกษาให้เอือ้ต่อการอ่าน 

สถาบนัครอบครัว พ่อ แม ่ผู้ปกครองสนับสนุนการอ่าน โดยสามารถอ่านให้ลกูฟัง อ่านให้ลกูเห็น

เป็นการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง เพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กบัเดก็  และคดัเลือกหนงัสือให้เดก็

ได้อา่นเพ่ือเกิดเรียนรู้ ส่ือมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอ่าน โดยการประชาสมัพันธ์ผ่านช่องทาง

ตา่งๆ ซึ่งสอดคล้องกบั ฉวีวรรณ คหูาภินนัท์ (2542) กลา่ววา่ นิสยัรักการอา่น มีความส าคญัอย่าง

มาก ต่อการพัฒนาคณุภาพของมนุษย์ ซึ่งต้องเร่ิมจากการสร้างความสนใจในการอ่านของเด็ก 

และส่งเสริมการอ่านตัง้แต่ก่อนเข้าโรงเรียน ในปัจจุบันวิทยาการต่างๆ เจริญก้าวหน้าไปอย่าง

รวดเร็ว มีผู้ เช่ียวชาญด้านตา่งๆ มีผู้ เช่ียวชาญด้านตา่งๆ พบว่า การสร้างความสนใจในการอ่านมี

ความส าคญัมาก ควรเร่ิมตัง้แตท่ี่เป็นทารกอยู่ในครรภ์มารดา จึงจะมีผลตอ่สมองของเด็ก และเมื่อ

เติบโตเป็นผู้ ใหญ่จะท าให้ประสบความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียน ประสบความส าเร็จในชีวิต

หน้าท่ีการงานและมีนิสยัรักการอ่านติดตัวตลอดไป และสอดคล้องกับ Krashen (2004) ได้

ทบทวนการศกึษาเก่ียวกบัความส าคญัของโรงเรียนท่ีมีห้องสมดุท่ีดีขึน้ย่อมกระตุ้นให้เกิดการอ่าน

ท่ีมากขึน้และสร้างวฒันธรรมการอา่นของเดก็ การเข้าถึงห้องสมดุสาธารณะไม่เพียงแต่ส่งผลให้มี

การอา่นมากขึน้เท่านัน้ แตย่งัจะเพ่ิมความกระตือรือร้นในการอา่นอย่างมหาศาลอีกด้วย 

 สรุป องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านมีองค์ประกอบหลายอย่างซึ่งสามารถแบ่ง

ออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ ด้านหลกัการและนโยบาย ด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น 
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ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ด้านทรัพยากรการเรียนรู้ และด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 

โดยองค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่านทัง้ 5 ด้าน ถือเป็นปัจจัยส าคัญในการขับเคลื่อนและ

สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น  

 

2.แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

 2.1 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านด้านหลักการและนโยบาย 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

หลกัการและนโยบาย ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 

ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) นโยบายสร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน      

2) นโยบายสร้างการมีสว่นร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาคส่วน 3) นโยบายการพัฒนา

สมดุเป็นศนูย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรมการอา่นของประชาชน 4) นโยบายส่งเสริมการเข้าถึง

หนงัสือ เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย 

 การรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร การลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ 

และความคิดเห็นจากกลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีฉนัทามติวา่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ด้านหลักการและนโยบายนัน้ควรมีการก าหนดแนว

ทางการพฒันาประเทศท่ีเก่ียวข้องกบัการสง่เสริมการอา่นท่ีชดัเจน มีนโยบายสร้างความตระหนัก

ให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการอ่านและการเรียนรู้ มีนโยบายส่งเสริมการเข้าถึงหนังสือ   

เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย ซึ่งสอดคล้องกับ ส าเร็จ จันทร์โอกุล (2544) กล่าว

วา่ การอา่นเป็นเคร่ืองมือในการพฒันามนษุย์ ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ช่วยให้เดก็สามารถ

ก้าวเข้าสูโ่ลกของการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ทักษะการอ่านจึงมีความส าคญัและจ าเป็น ทักษะการ

อา่นจะเกิดขึน้ได้นัน้ มียุทธศาสตร์ 2 ประการคือ สร้างนิสยัการอ่านท่ีจะต้องสร้างให้เกิดกับเด็ก

ตัง้แตย่งัเลก็ๆ และต้องมีกิจกรรมท่ีสอดคล้องให้เกิดนิสยัการอ่าน และสอดคล้องกับ Wang and 

Lee (2007) ชีใ้ห้เห็นวา่การเข้าถึงหนงัสือท่ีน่าสนใจได้ง่ายเป็นหนึ่งในเง่ือนไขท่ีชดัเจนท่ีสดุท่ีจะท า

ได้หากต้องการพฒันานิสยัการอา่นของเดก็ขณะท่ีเง่ือนไขอ่ืนๆ ได้แก่ การพฒันาความกระตือรือร้น

ในการอา่นและการพฒันาความสามารถให้มีพอท่ีจะเร่ิมต้นการอา่นได้  
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 2.2 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

กระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่น ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมาก

ท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) พัฒนากิจกรรมส่งเสริมการอ่านตามสภาพ/

บริบทของแต่ละพืน้ท่ี 2) เพ่ิมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันให้มีคณุภาพ 3) พัฒนา

บคุลากรห้องสมดุให้มีความพร้อมในการให้บริการสง่เสริมการอ่าน 4) ปลกุจิตส านึกสร้างนิสยัรัก

การอา่นให้กบัประชาชน  

 การรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร การลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ 

และความคิดเห็นจากกลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีฉนัทามติวา่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกระบวนการในการพฒันาเมืองแห่งการอา่นนัน้ควรมี

การพัฒนาแหล่งเรียนรู้และบุคลากรให้มีความพร้อมในการให้บริการส่งเสริมการอ่าน และปลกุ

จิตส านึกสร้างนิสยัรักการอ่านให้กับประชาชน ซึ่งสอดคล้องกับ Vu Duong Thuy Nga (2010) 

ท่ีวา่ การพฒันากิจกรรมการอา่นเพ่ือสง่เสริมชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึน้ของประชาชนในประเทศนัน้ 

สิ่งส าคัญท่ีสุดท่ีต้องด าเนินการคือเร่ืองของระบบห้องสมุดซึ่งจ าเป็นต้องได้รับการสนับสนุน

เพ่ิมเติมจากภาครัฐทัง้จากส่วนกลางและส่วนท้องถ่ินและองค์กรพัฒนาเอกชน จ าเป็นต้องมี

นโยบายสนับสนุนกิจกรรมการอ่านและโดยเฉพาะในการจัดท าโครงการให้บริการห้องสมดุและ

นโยบายพฒันาห้องสมดุเพ่ือให้สอดคล้องและเอือ้ต่อทรัพยากรบุคคลท่ีมีอยู่แล้ว เช่น บรรณรักษ์ 

เพ่ือท่ีจะจดัหาหนงัสือและสิ่งอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวข้องได้มากขึน้และมีคณุภาพสงูขึน้ให้กับผู้อ่านในพืน้ท่ี

ต่างๆ ของประเทศได้ส าเร็จ และสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2545) ท่ีกล่าวถึงความส าคญัของ 

แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต ว่าเป็นแหล่งปลกูฝังนิสยัรักการอ่าน เป็นการศึกษาค้นคว้าแสวงหา

ความรู้ได้ด้วยตนเองเป็นแหลง่เสริมสร้างประสบการณ์ภาคปฏิบตัิและเป็นแหล่งสร้างเสริมความรู้ 

ความคิด วิทยาการและประสบการณ์  
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 2.3 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อย

ละ 75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความหลากหลาย 2) การ

ประกวด แขง่ขนั การอา่นและการเขียนหนงัสือให้เหมาะสมในระดบัต่างๆ 3) การจัดกิจกรรมท่ีให้

ความรู้ในรูปแบบความบนัเทิง เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที ดนตรี 4) การจัดกิจกรรมกระตุ้น

การอา่นในวนัส าคญัและเทศกาลตา่งๆ 

 การรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร การลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ 

และความคิดเห็นจากกลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีฉนัทามติวา่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตนัน้ควรเป็นกิจกรรมท่ีมี

ความหลากหลาย ไมม่ีรูปแบบตายตวั ท่ีส าคญัควรท้าทายความสามารถ ความอยากรู้อยากเห็น

ของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอยู่ตลอดเวลาและอยากมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่านัน้ ซึ่งสอดคล้องกับ 

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยั (2551) ท่ีว่า กระบวนการ

เรียนรู้ ควรมีทัง้ในรูปแบบการศกึษาในระบบ การศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั ซึ่ง

เกิดขึน้ตลอดชีวิตของบคุคลตัง้แตเ่กิดจนตาย เพ่ือมุง่พฒันาบุคคลให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงและ

พัฒนาศักยภาพของตน โดยมีแรงจูงใจท่ีจะเรียนรู้ด้วยตนเองและมีเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง  และ

สอดคล้องกับ Kempster (2006) กล่าวว่า กิจกรรมส่งเสริมการอ่านเป็นสิ่งส าคญัส าหรับการ

สง่เสริมนิสยัรักการอา่น การออกแบบกิจกรรมต้องมีความหลายหลาก ออกแบบเพ่ือกลุ่มคนต่าง

วยั แตม่ีใจตรงกนัท่ีจะอา่นและรักการเรียนรู้ เช่น โครงการส าหรับผู้สงูอายุในห้องสมดุ โดยให้เด็ก

สอนผู้สงูอายใุช้อินเตอร์เน็ท ให้ผู้สงูอายกุบัเดก็แนะน าหนังสือให้แก่กัน ผู้สงูอายุแนะน าหนังสือท่ี

เคยอา่นสมยัยงัเดก็ ขณะท่ีเดก็แนะน านิยายวยัรุ่นให้ผู้สงูอายอุา่น  

 2.4 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านด้านทรัพยากรการเรียนรู้ 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

ทรัพยากรการเรียนรู้ ท่ีได้รับฉันทามติของกลุ่มผู้ เช่ียวชาญว่าเห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 75 
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ขึน้ไป จ านวน 5 ข้อ ได้แก่ 1) หนงัสือและสื่อตา่งๆควรมีราคาถกู 2) การอา่นผา่นช่องทางตา่งๆ เช่น 

โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 3) จัดสถานท่ีและสิ่งแวดล้อม เพ่ือสร้างบรรยากาศให้

เหมาะสมกบัการอา่น 4) ปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้นข้อมลู และบริการ 

Internet ท่ีทนัสมยั 5) พฒันาการให้บริการห้องสมดุเปิดบริการตลอด 24 ชัว่โมงสามารถอา่นได้ทกุ

เวลา 

 การรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร การลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ 

และความคิดเห็นจากกลุม่ผู้ เช่ียวชาญท่ีมีฉนัทามติวา่แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต

เพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้านทรัพยากรการเรียนรู้นัน้ควร หนงัสือและสื่อต่างๆควร

มีราคาถกู และจดัเตรียมสภาพแวดล้อมเพ่ือสร้างบรรยากาศ ให้เอือ้ต่อการอ่าน เช่น  การจัดให้มี

แสงสว่างท่ีเพียงพอ การควบคุมเสียงรบกวนรอบข้าง อุณหภูมิภายในห้องท่ีไม่ร้อนหรือเย็น

จนเกินไป เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกบั อไุรวรรณ หวอ่งสกลุ (2554) ท่ีวา่ หนงัสือมีหลากหลายรูปแบบ

และมีราคาถกูกวา่สื่ออย่างอ่ืน จึงท าให้สมองผู้อ่านเปิดกว้าง สร้างแนวคิดและทัศนะได้มากกว่า 

ไมย่ึดติดอยู่กบัแนวคิดใดๆโดยเฉพาะ ผู้อา่นเกิดความคิดเห็นได้ด้วยตนเอง วินิจฉยัเนือ้หาสาระได้

ด้วยตนเอง รวมทัง้หนงัสือบางเลม่สามารถน าไปปฏิบตัิได้ด้วย และสอดคล้องกับ แม้นมาส ชวลิต 

(2546) ท่ีวา่ การสร้างบรรยากาศการอา่นขึน้ในบ้าน ในโรงเรียน และในสงัคม นอกจากกิจกรรมจะ

เร้าใจ จงูใจให้อา่นและกระตุ้นให้เกิดความคิดให้กว้างแล้ว กิจกรรมส่งเสริมการอ่านจะเก่ียวข้อง

กับการผลิตวสัดุการอ่านให้เหมาะสม การสร้างและปรับปรุง แหล่งวสัดุ การอ่านให้เพียงพอ 

การบรูณาการการอา่นเข้าไว้ในการเรียนการสอน และในการตดัสินใจเพ่ือด าเนินการต่างๆ และ

เป็นไปตามท่ี ศรีรัตน์ เจิงกลิ่นจันทร์ (2536) ได้กล่าวว่า นิสยัรักการอ่านไม่อาจเกิดขึน้เองโดย

ธรรมชาติจ าเป็นต้องสร้างขึน้ การปลกูฝังนิสยัรักการอ่านต้องเร่ิมต้นตัง้แต่เด็กอายุยังน้อยๆ โดย

การเตรียมความพร้อมด้านต่างๆ การจัดสถานท่ีและสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมต่อการอ่าน และ

จัดการส่งเสริมและสนับสนุนการอ่านอย่างต่อเน่ืองด้วยวิธีการและกิจกรรมต่างๆ เพ่ือเป็นการ

กระตุ้นการอา่น เมื่อเกิดทศันคติท่ีดีตอ่การอา่นแล้ว ก็จะเร่ิมหาหนังสืออ่ืนๆมาอ่านเอง และท าให้

เกิดนิสยัรักการอา่นตลอดชีวิต 
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 2.5 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 

 แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่น ด้าน

เครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง ท่ีได้รับฉนัทามติของกลุม่ผู้ เช่ียวชาญวา่เห็นด้วยมากท่ีสดุ ตัง้แต่ร้อยละ 

75 ขึน้ไป จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) หน่วยงาน/องค์กรต่างๆจัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริมการอ่าน       

2) สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น 3) ครอบครัวมีสว่นร่วม

ในการส่งเสริมการอ่าน 4) มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือนบ้าน และชาติ

ตะวนัตก 

 การรวบรวมข้อมูลจากการวิเคราะห์เอกสาร การลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลูจากแบบสมัภาษณ์ 

และความคิดเห็นจากกลุ่มผู้ เช่ียวชาญท่ีมีฉันทามติว่า แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่นด้านเครือขา่ยผู้มีส่วนเก่ียวข้องนัน้ สถาบันการศึกษา

ควรกระตุ้นให้นกัเรียน นกัศกึษา มีนิสยัรักการอา่น การสง่เสริมการอา่นจากห้องสมดุโรงเรียนหรือ

มหาวิทยาลัย และท่ีส าคัญคือการส่งเสริมการอ่านจากสถาบันครอบครัว ผู้ปกครองคัดเลือก

หนงัสือให้เดก็ได้อา่นเพ่ือเกิดเรียนรู้โดยสามารถอา่นให้ลกูฟัง อา่นให้ลกูเห็นเป็นการปฏิบตัิตนเป็น

แบบอย่าง เพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กบัเดก็ ซึ่งสอดคล้องกับท่ี กรมวิชาการ (2544) การอ่าน

จะต้องได้รับการปลกูฝังมาแตเ่ยาว์วยัจากครอบครัว โรงเรียน และสงัคม การส่งเสริมให้เยาวชนมี

นิสยัรักการอา่นรู้จกัแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การพัฒนาเยาวชนให้มีความรู้ความสามารถโดย

ส่งเสริมให้เยาวชนมีนิสยัรักการอ่าน รู้จักศึกษาหาความรู้เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และ

สอดคล้องกบัท่ี ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2549) ท่ีวา่ นอกจากโรงเรียนจะมี

บทบาทส าคญัในการสร้างนิสยัรักการอา่นให้แก่นกัเรียน จ าเป็นต้องอาศยัความร่วมมือจากพ่อแม ่

ผู้ปกครองอีกทางหนึ่งด้วย เพ่ือให้การปลกูฝังนิสยัรักการอา่นเป็นไปอย่างสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง  

 สรุปแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

มีแนวทางในการพฒันา อาทิ แนวทางการมีสว่นร่วม แนวทางการพฒันาแหลง่เรียนรู้ แนวทางการ

จดัการเรียนรู้โดยใช้สื่อ เทคโนโลยี  ซึ่งเป็นแนวทางดงักล่าวจะช่วยสร้างและส่งเสริมนิสยัรักการ

อา่นให้กบัคนในชมุชน การจดักิจกรรมการเรียนรู้อย่างตอ่เน่ืองรวมกบัการพฒันาส่ือและทรัยพากร

การเรียนรู้จะช่วยดงึดดูความสนใจและท าให้ประชาชนเห็นความส าคญัของการอา่น 



 

 

 

126 

ข้อเสนอแนะ 

 1.ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวจิัยไปใช้ 

 1.1 กระทรวงศกึษาธิการ ร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ควรพัฒนาแผนการยกระดบัการ

อา่นออก เขียนได้ และคิดค านวณ การศึกษาภาคบังคบั โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

และสง่เสริมการอา่นแก่ผู้ เรียนซึ่งเป็นรากฐานท่ีเช่ือมโยงไปสูก่ารเรียนรู้ในระดบัสงูตอ่ไป 

 1.2 รัฐบาลร่วมกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและชมุชน ควรจดักิจกรรมสร้างความตระหนักให้

เห็นถึงความส าคญัของการอ่าน และส่งเสริมการเข้าถึงการอ่านโดยการเพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากร

การอา่น เพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอา่นให้กบัประชาชน 

 1.3 ส านักวฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว ควรพัฒนาการ ด าเนินงานและก าหนด

นโยบายท่ีเหมาะสมในการสนบัสนนุกิจกรรมสง่เสริมการอา่น เพ่ือพฒันาและปรับปรุงนโยบายการ

จดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นและการเรียนรู้ท่ีมีอยู่ให้มีความเหมาะสมมากย่ิงขึน้ 

 1.4 ส านกังานสง่เสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัร่วมกับเครือข่าย

ชมุชน ควรพฒันาแหลง่การเรียนรู้ซึ่งมีความส าคญัอย่างย่ิงในการส่งเสริมการอ่าน รวมทัง้พัฒนา

บคุลากรเพ่ือการให้บริการท่ีมีคณุภาพ ซึ่งจะช่วยสง่เสริมและสนบัสนนุการอา่นและการเรียนรู้ของ

ประชาชนได้เป็นอย่างดี 

 1.5 หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ควรร่วมมือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยมี

การจดักิจกรรมในรูปแบบท่ีหลากหลาย และมีการประกวด แข่งขนัส่งเสริมการอ่าน เพ่ือกระตุ้น

การอา่นของประชาชน  

 1.6 หน่วยงานภาครัฐและเอกชน ควรมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สื่อ เทคโนโลยีใน

การสง่เสริมการอา่น และปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมส่งเสริม

การอา่นได้อย่างเหมาะสม 

 2.ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยครัง้ต่อไป 

 2.1 ควรมีการศกึษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง

การอ่านในเชิงลึก โดยการเก็บรวบรวมข้อมลูในพืน้ท่ีอ่ืนๆทัง้ในประเทศและต่างประเทศเพ่ือให้

ตอบสนองความต้องการในการจดักิจกรรมของพืน้ท่ีนัน้ๆ 
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 2.2 ควรมีการทดลองการจดักิจกรรมจริงกบักลุม่เป้าหมายเฉพาะ เช่น กลุ่มเด็ก กลุ่มสตรี 

กลุ่มผู้สงูอายุ กลุ่มผู้ พิการ กลุ่มแรงงานข้ามชาติ เป็นต้น เพ่ือตอบสนองการของกลุ่มเป้าหมาย

อย่างทัว่ถึงและศกึษาผลความพึ่งพอใจของผู้เข้าร่วมท่ีมีตอ่กิจกรรมสง่เสริมการอา่น 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒ ิ
ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิยั 

 
1.ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.วรรัตน์  ปทมุเจริญวฒันา 
 อาจารย์ภาควิชาการศกึษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
2.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลวรรณ  ตงัธนกานนท์ 
 อาจารย์ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
3.ดร.ปาน กิมปี 
 ศึกษานิเทศก์เช่ียวชาญ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั 
4.คณุสรุศกัดิ์ เพ่ิมผล  
 ผู้ อ านวยการสถาบันการศึกษาทางไกล ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั 
5.คณุอรุณวรรณ พิมพาพฒันโยธิน 
 หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาห้องสมุดประชาชนกรุงเทพมหานคร กองนันทนาการ ส านัก
วฒันธรรม กีฬา และการท่องเท่ียว  
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 รายนามผู้เช่ียวชาญท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ และตอบแบบสอบถาม
เพื่อการวจิัยในครัง้นี ้

 
1. ดร.วิรุฬห์ นิลโมจน์ 
 นกัวิเคราะห์นโยบายและแผน ช านาญการพิเศษ ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ
และการศกึษาตามอธัยาศยั 
2. ดร.อมรา ปฐภิญโญบรูณ์ 
 กรรมการพิจารณาโครงการของแผนสง่เสริมการอา่น ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสร้าง
เสริมสขุภาพ  
3. ดร.ภทัรพล มหาขนัธ์ 
 หวัหน้าภาควิชาการศกึษาตลอดชีวิต คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คีรีบนู จงวฒุิเวศย์ 
 อาจารย์ภาควิชาการศกึษาตลอดชีวิต คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
5. รองศาสตราจารย์ชยัเลิศ ปริสทุธกลุ  
 ผู้อ านวยการส านกัวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
6. อาจารย์นชุรี บญุศรีงาม 
 อาจารย์ประจ าหน่วยบริการวารสารและหนงัสือพิมพ์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
7.ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จริยาภรณ์ รุจิโมระ 

อาจารย์มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนครศรีอยธุยา 
8.คณุพรสดุา พจน์ธนกรกลุ 
 ครู กศน.ต าบล สงักดั ส านกังาน กศน. จงัหวดันครปฐม 
9.คณุนทัทนนัท์  ทาหนองโดก 
 ครู กศน.ต าบล สงักดั ส านกังาน กศน. จงัหวดัราชบรีุ 
10.อาจารย์วิเนตร์ พวงสอาด 
 หวัหน้าฝ่ายกิจกรรมนกัเรียนโรงเรียนแจงร้อนวิทยา กรุงเทพมหานคร 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวจิัย 
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เคร่ืองมือการวิจยั 
แบบวิเคราะห์เอกสาร 

เร่ือง แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
วนัที่ .......... เดือน ............................. พ.ศ. ............... 

ชื่อเอกสาร....................................................................................................................... .......................... 
ผู้จดัท า..........................................................................ปี พ.ศ. ................................................................. 
ชนิดของเอกสาร.............................................................แหลง่ที่มาของข้อมูล………………………………... 
 
ประเด็นที่วิเคราะห์ตามกรอบ
แนวคิด การวิเคราะห์เอกสาร 

สาระส าคัญ หมายเหตุ 
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เคร่ืองมือการวจิัย 
แบบสัมภาษณ์ 

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

 
วัตถุประสงค์ 
 แบบสมัภาษณ์นีพ้ัฒนาขึน้เพ่ือใช้ในเป็นแนวทางในการสมัภาษณ์ผู้ ท่ีเก่ียวข้องในระดบั
นโยบาย และระดับปฏิบัติการในหน่วยงานภาครัฐ และภาคเอกชน เก่ียวกับแนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ประเด็นจากการสมัภาษณ์
จะท าให้ผู้ วิจยัได้ข้อมลูเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมอืง
แห่งการอา่น เพ่ือน าไปพฒันาแบบสอบถามท่ีมีความถกูต้องเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ตอ่ไป 
 
ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวจิัย 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต หมายถึง แบบแผนการด าเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเป็นระบบ ประกอบด้วย หลกัการ นโยบาย แนวทางส าหรับการพัฒนาเมืองแห่งการ
อา่น  องค์ประกอบของเมืองแห่งการอ่าน  ขัน้ตอน กระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน
และเครือขา่ยผู้มีสว่นเก่ียวข้อง เพ่ือให้เกิดการยอมรับและสามารถท าความเข้าใจได้ชดัเจนมากขึน้ 

  การอ่าน หมายถึง กระบวนการทางสมองท่ีจะแปลสญัลกัษณ์ต่าง ๆ ท่ีมองเห็นได้ เกิด
ความคิด ความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านได้ดี สามารถแยกแยะตีความหมายก่อนท่ีจะสรุปเป็นความคิด
ของตนเอง  
          เมืองแห่งการอ่าน หมายถึง เมืองท่ีมีความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในสงัคม
ในทกุภาคของประเทศ มีการจดักิจกรรมสง่เสริมการอ่านอย่างมีคณุภาพและต่อเน่ือง มีโครงการ
สนบัสนนุการพฒันาหนงัสือและการอา่น ท าให้เกิดความสมัพนัธ์ระหว่างประชาชนภายในเมืองมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และประชาชนในเมืองให้ความส าคญักับการพัฒนาตนเอง
ด้วยการอา่นอย่างตอ่เน่ือง 
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ประเด็นค าถาม 
1.ในมมุมองของท่านเมืองแห่งการอา่น คืออะไร 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
2.เมืองแห่งการอา่นมีความจ าเป็นหรือไม ่เพราะเหตใุด 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
3.นโยบายและทิศทางในการพฒันาเมืองแห่งการอา่นควรมีลกัษณะเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
4.ท่านคิดวา่หลกัการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตท่ีเกิดขึน้ในสงัคมท่ีมีผลตอ่การสร้าง
เมืองแห่งการอา่น มีอะไรบ้าง และมีลกัษณะหรือกระบวนการหรือกิจกรรมเป็นอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
5.ท่านคิดว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตภายในเมืองแห่งการอ่านควรมีเน้ือหาสาระใน
เร่ืองใดเป็นส าคญั 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

ชื่อ ………………………………………….…. ต าแหน่ง …………………………..…………… 

วุฒกิารศึกษา ………………………….……. องค์กร/ หน่วยงาน …………………….………. 

วัน เดือน ปี………………………………………………………………………………………… 

;y 
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6.ท่านคิดว่าเมืองแห่งการอ่านควรมกิีจกรรมท่ีส าคญัอะไรบา้ง (อาทิ การโตว้าที การประกวด
การอ่านร้อยแกว้ ร้อยกรอง รถหนงัสือ) 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
7.ท่านคิดว่าบทบาทของส่ือและเทคโนโลยใีนเมืองแห่งการอ่านควรเป็นอยา่งไร 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
8.หน่วยงานท่ีรับผดิชอบดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อส่งเสริมความเป็นเมือง
แห่งการอ่าน ควรเป็นหน่วยงานใด เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
9.กระบวนการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
มีอะไรบา้ง 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 10.ปัจจยัท่ีส่งเสริมใหเ้กิดเมืองแห่งการอ่าน มีอะไรบา้ง 
……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

 11.ปัญหาและอุปสรรคในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่ง  
       การอ่าน น่าจะมีอะไรบา้ง เพราะเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 



 

 

 

142 

      12.แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน       
      ประกอบดว้ยแนวทางอะไรบา้ง 

……………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 

       ข้อคดิเหน็และ/หรือข้อเสนอแนะเพิ่มเตมิ 
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
พนัธ์นวุฒัน์    บษุบา 

ผู้ วิจยั 
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แบบสอบถามรอบท่ี 2 
แบบสอบถามความคดิเหน็ของผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับ 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
 
ค าชีแ้จง  
1. การวิจยัในครัง้นี ้ด าเนินการเก็บข้อมลูโดยใช้ เทคนิคเดลฟาย (Delphi Techniques) จ านวน 3 
รอบ แบบสอบถามชดุนีเ้ป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูครัง้ท่ี 2 เป็นแบบสอบถามมาตรา
ส่วนแสดงค่า 5 ระดบั (Rating Scale) โดยสร้างขึน้จากค าตอบของผู้ เช่ียวชาญในรอบท่ี 1 มี
จุดมุ่งหมายเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลท่ีเป็นความคิดเห็นของผู้ เ ช่ียวชาญในรูปของระดับความ
เหมาะสมท่ีจะก าหนดเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมือง
แห่งการอา่น 
2. ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม
ความเป็นเมืองแห่งการอา่นในแตล่ะด้าน โดยพิจารณาถึงความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของ
แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอา่นโดยให้ทา่นท า
เคร่ืองหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกับความคิดเห็นของท่านในแต่ละข้อ ซึ่งการตอบในแต่ละช่องมี
ความหมายดงันี ้ 

   5   หมายถึง   ท่านเห็นด้วยกบัข้อความในระดบันัน้มากท่ีสดุ  
   4   หมายถึง   ท่านเห็นด้วยกบัข้อความในระดบันัน้มาก  
   3   หมายถึง   ท่านเห็นด้วยกบัข้อความในระดบันัน้ปานกลาง  
   2   หมายถึง   ท่านเห็นด้วยกบัข้อความในระดบันัน้น้อย  
   1   หมายถึง   ท่านเห็นด้วยกบัข้อความในระดบันัน้น้อยท่ีสดุ 
3. ความคิดเห็นของท่านมีความส าคญัย่ิงในการวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัขอความกรุณาสง่แบบสอบถาม
กลบัคืนมายงัผู้ วิจยั เพ่ือผู้ วิจยัจะได้ดาเนินการในขัน้ตอนตอ่ไป 

 
 
 
 

ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงในความกรุณาของท่าน  
พนัธ์นวุฒัน์  บษุบา 

นิสิตปริญญาโท สาขาการศกึษานอกระบบโรงเรียน  
คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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ผู้ตอบแบบสอบถาม……………………………………………………………………………….. 
ต าแหน่ง…………………………………………………………………………………………….. 
หน่วยงาน/องค์กร………………………………………………………………………………….. 
 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

ด้านหลักการและนโยบาย      

1.สร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคัญของการ
อา่น 

     

2.สร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุก
ภาคสว่น 

     

3.นโยบายมีความชดัเจนในการสง่เสริมการอา่น      

4.ใช้ห้องสมุดเป็นศูนย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรม
การอา่นของประชาชน 

     

5.สง่เสริมและสนบัสนนุให้มีการจดักิจกรรมส่งเสริมการ
อา่นอย่างตอ่เน่ือง 

     

6.สง่เสริมการอา่นอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั      

7.เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย      

ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน      

1.การส ารวจถึงความต้องการในการจัดกิจกรรมต่างๆ
ภายในเมืองแห่งการอา่น 

     

2.การจัดกิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตาม
และประเมินผล 

     

3.การจดักิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั 

     

4.พฒันากิจกรรมสง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของ
แตล่ะพืน้ท่ี 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

5.เพ่ิมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันให้มี
คณุภาพ  

     

6.ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอา่น      

7.บคุลากรในห้องสมดุมีความพร้อมในการส่งเสริมการ
อา่น  

     

8.ปลกุจิตส านึกในการรักการอา่นให้กบัประชาชน      

9.มีการประชมุ ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุ่มภาคี
เครือขา่ย 

     

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ      

1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอา่นมีความหลากหลาย      

2.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทันสมยัและสามารถ
น ามาประยกุต์ใช้ได้ 

     

3.จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมีคุณภาพและ
ตอ่เน่ือง 

     

4.กระตุ้ นการประกวด แข่งขัน  การอ่านและเขียน
หนงัสือให้เหมาะสมในระดบัตา่งๆ 

     

5.มีการจดักิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงท่ีให้
ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี 

     

6.มีการจัดกิจกรรมกระตุ้ นการอ่านในวันส าคัญและ
เทศกาลตา่งๆ 

     

7.มีการพัฒนากิจกรรมส าหรับเด็กและผู้ สูงอายุท่ีมี
จ านวนเพ่ิมมากขึน้ 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

  

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

8.มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหว่าง
ผู้จดักิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

     

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้      

1.สื่อท่ีใช้เข้าใจได้ง่ายและมีราคาถกู      

2.สื่อท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมกับทุกเพศ
ทกุวยั 

     

3.เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทาง
การอา่น ตา่งๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

     

4.จัดสถานท่ีและสิ่ งแวดล้อม สร้างบรรยากาศให้
เหมาะสมกบัการอา่น 

     

5.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้น
ข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet และ Wireless LAN ท่ี
มีความทนัสมยั 

     

6.ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุ ให้สามารถอ่านได้ทุก
เวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

     

7.พฒันาห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและ
ทนัสมยั 

     

ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง      

1.หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริม
การอา่น 

     

2.สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นักศึกษา 
มีนิสยัรักการอา่น 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

3.คนในครอบครัวมีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น      

4.มีเครือข่ายท่ีส่งเสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและ
เอกชน 

     

5.ความร่วมมือระหว่างนักเขียนและส านักพิมพ์ในการ
สง่เสริมการอา่น 

     

6.ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา  ส่งเสริมการอ่าน 
โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ    

     

7.ชุมชนช่วยกันผลักดนัในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อา่นอย่างตอ่เน่ือง 

     

8.สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น      

9.มีการสร้างเครือขา่ยกบัตา่งประเทศ ทัง้ประเทศเพ่ือน
บ้าน และชาติตะวนัตก 

     

 

ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
1) แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................................................. .....................................
............................................................................................ ......................................................................
............................................................................................................................. ..................................... 
2) การประยกุต์ใช้แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่านในบริบท
อื่นๆ 
............................................................................................................................. .....................................
........................................................................................................................................ ..........................
......................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. ..................................... 
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แบบสอบถามรอบท่ี 3 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับ 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
ค าชีแ้จง 
แบบสอบถามรอบที่ 3 นี ้เป็นแบบสอบถามรอบสดุท้าย เร่ืองแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อ
สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน เพื่อให้ผู้ เชี่ยวชาญได้แสดงความคิดเห็นต่อข้อความว่าสมควรใช้เป็นแนว
ทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อสง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน ผู้ วิจัยได้แสดงความสอดคล้อง
ในแต่ละข้อความจากการตอบแบบสอบถามในรอบที่  2 ของผู้ เชี่ยวชาญ โดยระบุค่ามัธยฐาน และค่าพิสยัควอ
ไทล์ที่วิเคราะห์ได้ และระบอุนัดบัคะแนนการตอบของท่านในรอบที่ 2 ไว้ด้วย โดยใช้สญัลกัษณ์ ดงันี ้
            สญัลกัษณ์        หมายถงึ ค่ามธัยฐานของน า้หนกัคะแนนจากค าตอบของกลุม่ผู้ เชี่ยวชาญ 
            สญัลกัษณ์             หมายถงึ ขอบเขตของพิสยัระหว่างควอไทล์ของค าตอบของกลุม่ผู้ เชี่ยวชาญ 
            สญัลกัษณ์       „    หมายถงึ ค าตอบของท่านในรอบที่ 2 
จดุมุ่งหมายของการตอบแบบสอบถามในรอบสดุท้ายนี ้เพื่อให้ท่านได้ทราบค าตอบของกลุ่มผู้ เชี่ยวชาญทัง้หมด 
10 ท่าน และทบทวนค าตอบของตนเองในรอบที่ 2 ท่านอาจจะเปลีย่นแปลงค าตอบใหม่ หรือยังคงยืนยันค าตอบ
เดิมก็ได้ และหากข้อใดมีการเปลี่ยนแปลงค าตอบ ขอให้ท่านท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องอันดับคะแนนที่เลือก
ใหม่ และหากยงัคงยืนยนัค าตอบเดิม ขอความกรุณาท่านให้เหตุผล ในที่ว่างด้านขวามือเพื่อยืนยันค าตอบเดิม 
หรือค าตอบใหม่ เฉพาะข้อที่อยู่นอกขอบเขตของพิสยัควอไทล์ โดยใช้เกณฑ์ตามอันดับคะแนนเดิม 5 คะแนน 
ส าหรับข้อความที่เห็นด้วยมากที่สดุ ลดลงตามล าดับจนถึง 1 คะแนน ส าหรับข้อความที่เห็นว่าเป็นไปได้น้อย
ที่สดุ หรือเป็นไปไม่ได้ 
ตวัอย่าง 

 
แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้านหลักการและนโยบาย      
1.สร้างความตระหนกัให้เห็นถงึความส าคญัของการ อ่าน   „   

จากตัวอย่างแสดงว่า ในการตอบแบบสอบถามรอบที่ 2 ท่านเห็นด้วยกับข้อที่ 1 ในระดับปานกลาง แต่ในการ
ตอบแบบสอบถามรอบที่ 3 นี ้ท่านเปลี่ยนความคิดเห็นเป็นเห็นด้วยมากที่สดุซึ่งอยู่ในขอบเขตพิสัยควอไทล์ ใน
ที่นีค่้าพิสยัควอไทล์เท่ากบั 5.00 ถงึ 4.00 และค่ามธัยฐานเท่ากบั 4.00 

ขอขอบคุณเป็นอย่างสูงในความกรุณาของท่าน  
พนัธ์นวุฒัน์  บษุบา 

นิสติปริญญาโท สาขาการศกึษานอกระบบโรงเรียน  
 คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
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ผู้ตอบแบบสอบถาม……………………………………………………………………………………………… 

ต าแหน่ง………………………………………………………………………………………………..………….. 
หน่วยงาน/องค์กร……………………………………………………………………………………...………….. 
 
 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

ด้านหลักการและนโยบาย      

1.สร้างความตระหนักให้เห็นถึงความส าคัญของการ
อา่น 

     

2.สร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุก
ภาคสว่น 

 
 

    

3.นโยบายมีความชดัเจนในการสง่เสริมการอา่น  
 

    

4.ใช้ห้องสมุดเป็นศูนย์กลางการเสริมสร้างวฒันธรรม
การอา่นของประชาชน 

  
 

   

5.สง่เสริมและสนบัสนนุให้มีการจดักิจกรรมส่งเสริมการ
อา่นอย่างตอ่เน่ือง 

     

6.สง่เสริมการอา่นอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั      

7.เพ่ิมพืน้ท่ีและทรัพยากรการอา่นท่ีเข้าถึงได้ง่าย      

ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน      

1.การส ารวจถึงความต้องการในการจัดกิจกรรมต่างๆ
ภายในเมืองแห่งการอา่น 

 
 

    

2.การจัดกิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตาม
และประเมินผล 

 
 

    

3.การจดักิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั 

  
 

   

4.พฒันากิจกรรมสง่เสริมการอา่นตามสภาพ/บริบทของ
แตล่ะพืน้ท่ี 

 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

5.เพ่ิมและพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบันให้มี
คณุภาพ  

     

6.ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอา่น      

7.บคุลากรในห้องสมดุมีความพร้อมในการส่งเสริมการ
อา่น  

 
 

    

8.ปลกุจิตส านึกในการรักการอา่นให้กบัประชาชน      

9.มีการประชมุ ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุ่มภาคี
เครือขา่ย 

     

ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติ      

1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอา่นมีความหลากหลาย  
 

    

2.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทันสมยัและสามารถ
น ามาประยกุต์ใช้ได้ 

     

3.จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านอย่างมีคุณภาพและ
ตอ่เน่ือง 

 
 

    

4.กระตุ้ นการประกวด แข่งขัน  การอ่านและเขียน
หนงัสือให้เหมาะสมในระดบัตา่งๆ 

 
 

    

5.มีการจดักิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงท่ีให้
ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี 

     
 

    

    

6.มีการจัดกิจกรรมกระตุ้ นการอ่านในวันส าคัญและ
เทศกาลตา่งๆ 

 
 

    

7.มีการพัฒนากิจกรรมส าหรับเด็กและผู้ สูงอายุท่ีมี
จ านวนเพ่ิมมากขึน้ 
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

8.มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหวา่ง
ผู้จดักิจกรรมและผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

     

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้      

1.สื่อท่ีใช้เข้าใจได้ง่ายและมีราคาถกู          

2.สื่อท่ีใช้ในการจดักิจกรรมมีความเหมาะสมกับทุกเพศ
ทกุวยั 

     

3.เช่ือมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทาง
การอา่น ตา่งๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

 
 

    

4.จัดสถานท่ีและสิ่ งแวดล้อม สร้างบรรยากาศให้
เหมาะสมกบัการอา่น 

 


 

    

5.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้น
ข้อมลู พร้อมบริการ Hi- Internet และ Wireless LAN ท่ี
มีความทนัสมยั 

 
 
 

    

6.ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุ ให้สามารถอ่านได้ทุก
เวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

 
 

    

7.พฒันาห้องสมดุเป็นแหลง่เรียนรู้ท่ีมีความน่าสนใจและ
ทนัสมยั 

 


    

ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเก่ียวข้อง      

1.หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ท่ีในการส่งเสริม
การอา่น 

     

2.สถาบนัการศกึษาช่วยกนักระตุ้นให้นกัเรียน นักศึกษา 
มีนิสยัรักการอา่น 

     
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แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อ
ส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

ระดับความคดิเหน็ 

มาก
ท่ีสุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ท่ีสุด 
(1) 

3.คนในครอบครัวมีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอา่น  
 

    

4.มีเครือข่ายท่ีส่งเสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและ
เอกชน 

     

5.ความร่วมมือระหว่างนักเขียนและส านักพิมพ์ในการ
สง่เสริมการอา่น 

     

6.ความร่วมมือจากกลุ่มศิลปิน ดารา  ส่งเสริมการอ่าน 
โดยการอา่นและปฏิบตัิเป็นต้นแบบ    

     

7.ชุมชนช่วยกันผลักดนัในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อา่นอย่างตอ่เน่ือง 

     

8.สื่อมวลชนร่วมรณรงค์การรักการอา่น      

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 

ขอขอบพระคุณในความร่วมมือ 
พนัธ์นวุฒัน์    บษุบา 

ผู้ วิจยั 
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ภาคผนวก ค 
ตารางแสดงจ านวนผู้เช่ียวชาญในการให้ระดับความเหมาะสม 

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติเพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 
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จ านวนผู้ เชี่ยวชาญในการให้ระดับคะแนนความเหมาะสม แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพื่อ
สง่เสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน แต่ละข้อจากสอบถามรอบที่ 3 (จ านวน 10 ท่าน) 

แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

จ านวนผู้เช่ียวชาญที่ให้อันดับคะแนน (คน) 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

ด้านหลักการและนโยบาย      

1.สร้างความตระหนกัให้เห็นถงึความส าคญัของการอ่าน 8 2 - - - 
2.สร้างการมีสว่นร่วมของเครือข่ายส่งเสริมการอ่านทุกภาค
สว่น 

8 2 - - - 

3.นโยบายมีความชดัเจนในการสง่เสริมการอ่าน 6 3 1 - - 

4.ใช้ห้องสมุดเป็นศูนย์กลางการเสริมสร้างวัฒนธรรมการ
อ่านของประชาชน 

8 2 - - - 

5.ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการ
อ่านอย่างต่อเนื่อง 

7 3 - - - 

6.สง่เสริมการอ่านอย่างเป็นระบบครอบคลมุทกุช่วงวยั 4 5 1 - - 
7.เพิ่มพืน้ที่และทรัพยากรการอ่านที่เข้าถงึได้ง่าย 8 2 - - - 

ด้านกระบวนการในการพัฒนาเมืองแห่งการอ่าน      
1.การส ารวจถึงความต้องการในการจัดกิจกรรมต่างๆ
ภายในเมืองแห่งการอ่าน 

5 4 1 - - 

2.การจัดกิจกรรมตามความต้องการ พร้อมทัง้ติดตามและ
ประเมินผล 

5 3 1 1 - 

3.การจัดกิจกรรมควรมีทัง้ในระบบ นอกระบบ และตาม
อธัยาศยั 

7 2 1 - - 

4.พฒันากิจกรรมสง่เสริมการอ่านตามสภาพ/บริบทของแต่
ละพืน้ที่ 

9 1 - - - 

5.พฒันาแหลง่เรียนรู้ที่มีอยู่ในปัจจบุนัให้มีคณุภาพ  9 1 - - - 
6.ผู้บริหารมีวิสยัทศัน์ในการสง่เสริมการอ่าน 7 3 - - - 
7.พัฒนาบุคลากรห้องสมุดมีความพร้อมในการให้บริการ
สง่เสริมการอ่าน  

9 1 - - - 

8.ปลกุจิตส านกึในการรักการอ่านให้กบัประชาชน 9 1 - - - 
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แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

จ านวนผู้เช่ียวชาญที่ให้อันดับคะแนน (คน) 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

9.มีการประชุม ประสานงาน แลกเปลี่ยนตามกลุ่มภาคี
เครือข่าย 

4 3 3 - - 

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต      

1.กิจกรรมภายในเมืองแห่งการอ่านมีความหลากหลาย 9 1 - - - 
2.เนือ้หาสาระของกิจกรรมมีความทันสมัยและสามารถ
น ามาประยกุต์ใช้ได้ 

6 3 1 - - 

3.จดักิจกรรมสง่เสริมการอ่านอย่างมีคณุภาพและต่อเนื่อง 5 4 1 - - 

4.กระตุ้นการประกวด แข่งขนั  การอ่านและเขียนหนังสือให้
เหมาะสมในระดบัต่างๆ 

9 1 - - - 

5.มีการจัดกิจกรรมโดยการสอดแทรกความบันเทิงที่ให้
ความรู้ เช่น ละครใบ้ ละครหุ่น ละครเวที  ดนตรี 

9 1 - - - 

6.มีการจัดกิจกรรมกระตุ้ นการอ่านในวันส าคัญและ
เทศกาลต่างๆ 

6 3 1 - - 

7.มีการพัฒนากิจกรรมส าหรับเด็กและผู้สงูอายุที่มีจ านวน
เพิ่มมากขึน้ 

5 3 1 1 - 

8.มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประสบการณ์ ระหว่างผู้
จดักิจกรรมและผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

1 8 1 - - 

ด้านทรัพยากรการเรียนรู้      
1.หนงัสอืและสือ่ที่ใช้ควรมีราคาถกู 2 8 - - - 

2.สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสมกับทุกเพศ     
ทกุวยั 

7 2 1 - - 

3.เชื่อมโยงการอ่านในหลายมิติ มีการส่งผ่านช่องทางการ
อ่าน ต่างๆ เช่น โปสเตอร์ บิลบอร์ด ป้ายนิทรรศการ 

9 1 - - - 

4.จดัสถานที่และสิง่แวดล้อม สร้างบรรยากาศให้เหมาะสม
กบัการอ่าน 

8 2 - - - 

5.ปรับปรุง ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศให้บริการสืบค้น
ข้อมูล พร้อมบริการ Hi- Internet และ Wireless LAN ที่มี
ความทนัสมยั 

8 2 - - - 
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แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
เพื่อส่งเสริมความเป็นเมืองแห่งการอ่าน 

จ านวนผู้เช่ียวชาญที่ให้อันดับคะแนน (คน) 
มาก
ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

6.ยกระดบัการให้บริการห้องสมดุ ให้สามารถอ่านได้ทกุ
เวลาตลอด 24 ชัว่โมง 

9 1 - - - 

7.พัฒนาห้องสมุดเป็นแหล่งเรียนรู้ที่มีความน่าสนใจและ
ทนัสมยั  

6 3 1 - - 

ด้านเครือข่ายผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง      
1.หน่วยงาน/องค์กรต่างๆ จัดให้มีพืน้ที่ในการส่งเสริมการ
อ่าน 

8 2 - - - 

2.สถาบนัการศึกษาช่วยกันกระตุ้นให้นักเรียน นักศึกษา มี
นิสยัรักการอ่าน 

8 2 - - - 

3.คนในครอบครัวมีสว่นร่วมในการสง่เสริมการอ่าน 9 1 - - - 
4.มีเครือข่ายที่สง่เสริมการอ่านระหว่างภาครัฐและเอกชน 8 1 1 - - 
5.ความร่วมมือระหว่างนักเขียนและส านักพิมพ์ในการ
สง่เสริมการอ่าน 

7 3 - - - 

6.ความร่วมมือจากกลุม่ศิลปิน ดารา  ส่งเสริมการอ่าน โดย
การอ่านและปฏิบติัเป็นต้นแบบ  

3 5 2 - - 

7.ชุมชนช่วยกันผลกัดันในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
อย่างต่อเนื่อง 

7 2 1 - - 

8.สือ่มวลชนร่วมรณรงค์การรักการอ่าน 7 2 1 - - 

9.มีการสร้างเครือข่ายกับต่างประเทศ ทัง้ประเทศเพื่อน
บ้าน และชาติตะวนัตก 

8 2 - - - 
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ประวัติผู้เขียนวทิยานิพนธ์ 
 

 นายพนัธ์นวุฒัน์ บษุบา เกิดวนัท่ี 3 กมุภาพนัธ์ 2532 ท่ีจังหวดันครปฐม ส าเร็จการศึกษา
ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศิลปากร เมื่อปีการศึกษา 2553 
และได้เข้าศึกษาต่อในระดบัปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการศึกษานอกระบบโรงเรียน 
ภาควิชาการศกึษาตลอดชีวิต คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในปีการศกึษา 2554 
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