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 This research studied the influence of pubs at RCA Bangkok on sexual behaviour of the 
adolescent. The research methodology was through questionnaire and interview. 200 
questionnaires were used with 200 adolescents who used to go to RCA. In-depth interviews 
were conducted with 10 adolescents. The results were analysed by using statistical significant 
test percentile and Chi-square test.  
 
 The following hypotheses were accepted : 
1.The Adolescents who had higher rate of using services of pubs had higher tendency to 
accept idea of having sexual relationship. 
2.The Adolescents who using services of pubs with friends who already had sexual 
intercourses will have positive relationship with acceptance of sexual relationship. 
3.The Adolescents who had higher rate of alcohol consumption had higher tendency to have 
sexual relationship. 
              The following hypotheses were rejected : 
1.The Adolescents who used services of pubs with their lovers had positive relationship to 
sexual relationship acceptance. 
2.The Adolescents who accepted pub cultures had positive relationship to sexual relationship 
acceptance. 
3.The Adolescents who used addictive substances had positive relationship to sexual 
relationship acceptance. 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ในปจจุบนัประเทศไทยกําลงัอยูในกระแสแหงการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เมื่อ
ประเทศมีการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจมากเพียงไร การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมกม็ีมากขึน้เพยีงนั้น ทําให
กระทบกระเทอืนถึงสถาบนัตาง ๆ ของสงัคมอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยเฉพาะสถาบนัครอบครัว ซึ่งเปนสถาบันแรก
ของมนุษย ที่จะชวยเหลือใหมนษุยแสวงหาความเปนตัวตน (self) และดําเนนิชีวิตอยางมแีนวทางได การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว การปรับตัวไมทันของสถาบนัครอบครัว และสมาชิกในครอบครัว ทําใหสมาชิก
ใหมในครอบครัวรับรูและถูกถายทอดคานยิม ทัศนคติ ความนึกคิดในดานตาง ๆ ผิดแผกไปจากบรรทัดฐานของ
สังคม โดยเฉพาะเมื่อวทิยาการเจริญกาวหนาขึน้ ทาํใหติดตอกันไดสะดวกกวาแตกอน ประเทศไทยยอมไดรับ
อิทธิพลของวฒันธรรมตะวนัตกเขามา เนือ่งจากวาเปนประเทศมหาอาํนาจ จงึเกิดการเลียนแบบตะวันตกอยางผิว
เผิน ไมไดคิดไตรตรองอยางรอบคอบ ไมวาจะเปนวัฒนธรรมการกนิ สถานเริงรมย ผับ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรือ่ง
ของการมีเพศสัมพันธ ซึง่ผิดแผกไปจากสมัยกอน ที่ถือวาเปนเรื่องลับของเพศหญงิและชาย แตในปจจุบนัสามารถ
พูดไดอยางเปดเผย และถอืวาเปนเรื่องปกติของหนุมสาวที่จะมีเพศสมัพันธกนั แนวความคิดเชนนี้เปนเรื่องทีผ่ิด
ออกไปจากบรรทัดฐานเดิมของสังคมไทยทีส่รางสมเอาไว และกาํลังจะกลายเปนบรรทัดฐานใหมที่ยอมรับกับผล
และกอใหเกิดเปนปญหาสังคมตามมา ผับเองก็เปนนวัตกรรมการรบัเอาวัฒนธรรมทางตะวนัตกอยางหนึ่ง ที่
รับเขามาในประเทศไทย ซึ่งมีจุดเดน รูปแบบ ที่แตกตางไปจากสถานบันเทงิเริงรมยทั่วไป และดึงดูด ใหวัยรุนเขา
ไปใชบริการกันอยางหนาแนน การรวมกลุมของวัยรุน และลักษณะทีเ่ปนเฉพาะของผับ ทําใหบรรทัดฐานของผบั
แตกตางออกไปจากบรรทัดฐานของสงัคม และเกิดเปนวัฒนธรรมของผับข้ึน ซึ่งมีความยั่วยวนใจตอการมี
พฤติกรรมทางเพศตอวัยรุนทีเ่ขาไปใชบริการในผับ ชักนาํใหวยัรุนยอมรับการมีเพศสมัพันธกอนวัยอันควร 
ทายที่สุดก็รับเอาวัฒนธรรมของผับมาเปนบรรทัดฐานในการดําเนินชวีติของตน 

ผับ ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางคนในสงัคมอยางนาแปลก  คนกลุมหนึง่มองผับ เปนเสมือนขมุนรก ที่
ใครเขาไปแลวจะตองหยิบยืน่ใหแตความเลวราย ทีน่าํเอาความเสื่อมเสียมาสูตนเองและครอบครัว ทาํใหคนดีกลบั
กลายเปนชัว่ และสงผลกระทบใหกบัคนอ่ืน ๆ ในสงัคม ที่แมจะไมไดไปของแวะกับมันก็ตาม ในขณะที่คนอีกกลุม
หนึง่ วัยหนึ่ง มองเหน็ผับเปนเหมือนแดนสวรรค ที่นาํพาเอาทุกสิง่ทุกอยางที่พวกเขาตองการมาให อิสระ เสรี 
ความสนุกสนานบนัเทิง เพื่อนฝูง การลืมความทุกข หรือไดความสุขทีพ่วกเขาแทบจะไมเคยไดสัมผัสเมื่อไดยางเขา 
มา ณ ที่แหงนี้ ในขณะที่ผูประกอบการธรุกิจสถานบริการประเภทผับ มองวาเปนธรุกิจที่เนนการอาศัยสุรามาดื่ม
กับผูรูใจ เปนการผอนคลายความตงึเครียดทางจิตใจจากภาวะกดดนั เสนหของผับจึงอยูที่บรรยากาศแหงการร่ํา
สุรา ดนตรีเพราะ การมเีพือ่นที่รูใจ  การลงทุนในการทําธุรกจิประเภทนี้นัน้ จะตองมีเงนิทุนเริม่แรกอยางต่าํ 4-5 



   

ลานบาท แบงเปนคาเชา คาตกแตงสถานที่ คาเครื่องใช เครื่องเสยีง เครื่องปรับอากาศ ตูแช และตองมเีงินทุน
หมุนเวียน เปนคาน้าํคาไฟ คาเครื่องดื่ม วัสดุสิ้นเปลือง เงินเดือนพนกังาน คาเชา โดยเฉลี่ย 2-3 ลานบาท (คลัง
สมอง 9,92 , 2534 : 68-72) 

การลงทุนในธรุกิจผับ สิง่แรกที่จะคํานงึถงึก็คือทาํเลและลูกคา ลูกคาที่แตละผับมุงเปาหมายจงึเปนตัว
จําแนกผับออกเปนรูปแบบที่แตกตางกัน เราอาจแบงรูปแบบผับออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้คือ 

1.ผับสําหรับลูกคาที่เปนวัยรุนที่มกีําลงัจับจายสูง  เปนลกูคาระดับไฮโซ ไซต้ี และลูกคาชาวตางประเทศ  
กลุมนกัเทีย่วประเภทนี้ สนใจเร่ืองบรรยากาศของผับเปนพิเศษ ผับประเภทนี้จะตกแตงดวยเครื่องประดับ

ที่หรูหรา ดูมีราคา การตกแตงบางครัง้ทางรานโฆษณาวาถกูออกแบบโดยสถาปนกิมีชื่อชาวตางประเทศ ลักษณะ
รูปแบบของรานจึงมีหลาย ๆ แบบแตกตางกนัไป นักรองจะตองเปนนักรองที่เสียงดี มีคุณภาพ หรืออาจจะเปน
นักรองที่มีชื่อเสียงอยูแลว  

ผับประเภทนีจ้ะจําหนายเฉพาะสุราตางประเทศที่โฆษณาวามีการบม 12 ป ขึ้นไป เชน Johnnie Walker 
Black Label, Chivas Regal  ซึ่งจะมีราคาคาเปดประมาณ 2,000-2,500 บาทตอหนึง่ขวด รวมกับเครื่องดื่มที่
เรียกวามิกเซอรประมาณ 4 ขวด (ราคาขายปกติประมาณ 700-800 บาท) หากลกูคาจะซื้อสุรามาเองจะตองเสยี
คานําเขามาเปดประมาณ 800 บาท ราคาเครื่องดื่มที่เรียกกันวามกิเซอร (Mixer) สําหรับผสมด่ืมกับสุรา เชน 
โซดา โคลา น้าํดื่ม ราคาขวดละประมาณ 100 บาท (ราคาขายปกตขิวดละ 5-6 บาท) แตกม็ีทางออกสําหรับคนที่
ดื่มสุราไมหมดภายในวนันัน้ สามารถฝากสุราไวกับทางรานไดในกําหนดระยะเวลา 1 เดือน เมือ่กลับมาเที่ยวใหม
ก็เบิกสุรานั้นมาดื่มได 

ผับประเภทนีจ้ะเปดเฉพาะเพลงสากลเปนหลัก การจัดการแสดงคอนเสิรต ก็จะเปนการติดตอเอานักรอง
ชาวตางประเทศมาแสดง ซึง่ราคาคาจางของนักรองประเภทนีม้ีราคาประมาณ 50,000 บาท ตอคร้ัง ( 5 เพลง)  

การตั้งราคาเครื่องดื่มไวสูงมาก ทาํใหผูที่จะมาเที่ยวทีผ่ับเหลานี ้ จะตองเปนผูทีม่ีกําลงัจับจายสูงโดย
ปริยาย กลุมนกัเที่ยวจะแตงกายดวยเสื้อผาทีห่รูหรา มีราคาแพง คนทีถ่ึงแมจะไมมีกาํลังจับจายสงู แตถามีโอกาส
ไดมาเที่ยวในผับประเภทนีก้็จะพยายามแตงกายดวยเสื้อผาที่มีราคาดวย เพื่อไมใหตนเองรูสึกแปลกแยกจากคน 
อ่ืน คนที่สวมรองเทาแตะหรือไมไดสวมรองเทาหุมสนจะถูกหามไมใหเขาภายในผบัประเภทนี ้ ลักษณะเดนอีก
อยางหนึ่งของผับประเภทนีค้ือจะมีวัยรุนขับรถหรูหรา ราคาแพง มาจอดบริเวณหนารานเพื่ออวดโฉมกนั ผับ
ประเภทนี้มีอยูมากในกรุงเทพมหานครบริเวณยานถนนสขุุมวิท  และกระจายประปรายไปทั่วกรุงเทพฯ 

2. ผับสําหรับลูกคาวัยทาํงาน หรือกลุมวยัรุนที่มีความชืน่ชอบผับลักษณะดังกลาวเปนพิเศษ 
ผับประเภทนี้ มักจะมีลักษณะเปนหองโถงใหญ ๆ ดานหนามีเวทีขนาดใหญ สําหรับต้ังเครื่องดนตรีแสดง

สด มีนักรองหลายคนผลัดเปลี่ยนขึน้มารองเพลง ซึ่งสวนใหญเปนเพลงไทย มนีักเตน (แดนเซอร) เตนประกอบ 
เปนหลกั ประกอบดวยการเปดแผนเสียงเพลงสากลสําหรับใหลูกคาเตนรํา และเปดแผนเสียงเพลงไทยชา ๆ เปน
บางชวง 



   

สุราที่จําหนายในรานประเภทนี ้ จะราคาประมาณขวดละ 600-800 บาท ขึ้นไป (ราคาขายปกติขวดละ 
300-400 บาท) สวนราคาเครื่องดื่มขวดละประมาณ 60 บาท (ราคาขายปกติขวดละ 5-6 บาท) 

กลุมลูกคาประเภทนี้ สนใจความสนุกสนานของการแสดงคอนเสิรตสดเปนพิเศษ นักรองที่อยูประจําผับ
ประเภทนี้จงึมหีลายคน และมีการหาเพลงใหม ๆ ทาเตนใหม ๆ มาใชอยูเสมอ และมกีารเรียกรองความสนใจจาก
ลูกคาเปนพิเศษ  ลูกคาสวนใหญเปนคนทีอ่ยูวัยทํางาน บางครั้งเปนคนตางจังหวัด เพราะเราจะเหน็ผับในลักษณะ
นี้อยูทัว่ไปตามตางจงัหวัด และจะไดรับความนิยมในตางจงัหวัดมาก 

3. ผับสําหรับลูกคาวัยรุนทัว่ไป เนนโดยเฉพาะลกูคาที่เปนนกัศึกษา และวัยรุนที่มกีาํลังจับจายปานกลาง 
กลุมนกัเทีย่วประเภทนี้ สนใจเรื่องของดนตรีและราคาเครื่องดื่มเปนพิเศษ ดนตรสีวนมากจะเปนการเปด

แผนเสียง ที่เปดเพลงสนุก ๆ มีจังหวะที่เราใจ เพื่อใหวยัรุนเตนรําตามจังหวะที่กาํลังเปนทีน่ิยม ซึ่งสวนใหญจะยึด
เพลงสากลเปนหลกั แทรกดวยเพลงไทยบาง ราคาสุราจะมหีลายยีห่อ ตัง้แตสุราราคาประมาณ 400-500 บาท 
(ราคาขายปกติประมาณ 130-150 บาท) ไปจนถงึสุราตางประเทศราคาสูงก็มีจาํหนาย สวนราคาเครื่องดื่มที่เปน 
mixer จะราคาขวดละ 30 บาท 

ผับประเภทนี ้ โดยสวนมากมีลักษณะเปนรานเล็ก ๆ บางทีดัดแปลงมาจากตึกแถว ลักษณะของรานจึง
คอนขางแออดั  

วัยรุนที่มาเทีย่วผับประเภทนีส้วนมากเปนนักศึกษา รานไหนทีเ่ปดเพลงสนุกและมีคนไปเที่ยวมาก ก็จะยิ่ง
เปนทีน่ิยม คนที่ไปเที่ยวจะแตงกายดวยเสื้อผางาย ๆ บางครัง้ก็เปนชุดนกัศึกษา บางครัง้ก็สวมใสกางเกงขาสั้น 
รองเทาแตะ หรือบางคนกอ็าจจะแตงกายดวยรูปแบบเสื้อผาที่กาํลังเปนทีน่ิยมก็ได รานประเภทนี้มีอยูมากตาม
ยาน ถนนอารซีเอ ตรอกขาวสาร สุทธิสาร   

ราคา,รสนิยม,บรรยากาศ,ดนตรี ของผับแตละแหงจึงแบงกลุมของนกัเที่ยวออกจากกัน คนที่มลีักษณะ
สถานะทางสงัคมดังกลาวทีค่ลายคลึงกนั จึงเขาไปรวมกลุมกนัตามผับแตละแหงที่มีลักษณะที่ตนชอบ ใน
ขณะเดียวกนัเมื่อเขาไปในผบัอ่ืนที่แตกตางจากความชอบของตนไป กจ็ะไดพบกบัคนอ่ืน ๆ อีกจาํนวนหลายคนที่มี
ความรูสึกชอบแตกตางจากตน จะทําใหเกิดความรูสึกแปลกแยก (alienation)  ทาํใหรูสึกวาการไปเที่ยวนัน้ไมสนุก 
บางคนเขาไปอยูไดไมนานกต็องหนีออกมา และนอยคนนักที่จะกลับเขาไปอีก 

ผูใหญก็เชนกนั มีรสนยิม มคีวามชอบ ความพงึพอใจทีแ่ตกตางไปจากวัยรุน พวกเขาเกิดความรูสึกแปลก
แยกไปจากสงัคม วัฒนธรรมของวัยรุน เกิดความรูสึกตอตาน เห็นวาผับเปนสิ่งที่ไมดีเพราะเปนแหลงมัว่สุม
อบายมุขตาง ๆ เปนแหลงที่ไมเหมาะสมสําหรับวัยรุน เนื่องจากยงัไมสามารถแยกแยะสิง่ที่ดแีละไมดี (จิระพร 
เชาวนประยูร , 2530) 

โทษของผับทีผู่ใหญมองเหน็ก็คือ (วารสารเสนาสนเทศ ,2527 : 17-20) 
1. ไมเกิดประโยชนกับเยาวชนในทางสรางสรรค เปนเพยีงความสนุกชั่วคราวที่ไมจรัีงยั่งยนื ผูทีเ่ขามารวม

สนุกกนันั้นก็ไมไดมีความหวังดีและจริงใจอยางแทจริง เนื่องจากมาจากสิ่งแวดลอม การศึกษาและฐานะที่
แตกตางกนั 



   

2. ทาํใหเสียเวลา เสียการเรียน เนื่องจากดิสโกเธคนัน้เปดในเวลากลางคนื แทนทีว่ัยรุนจะนาํเอาเวลา
เหลานั้นไปทบทวนบทเรียน หรือชวยพอแมทํางานบาน หรือใชเวลาพดูคุย รวมกิจกรรมกับครอบครัว  

3. ทําใหส้ินเปลือง เสียเงนิทองโดยเปลาประโยชน เนื่องจากวัยรุนนั้นยังไมสามารถหารายไดดวยตนเอง 
การใชจายเปนคาเที่ยว และคาเครื่องแตงกายเพราะธรรมชาติการชอบทําตัวเดนของวัยรุนเปนการสรางนิสยั
ฟุมเฟอยโดยไมจําเปน 

4. เสียสุขภาพ มีผูกลาววา ผับหรือดิสโกเธคเปนเหมือน “ที่เขี่ยบุหร่ีขนาดใหญ” เนือ่งจากเปนเหมือนที่สบู
บุหร่ีและดื่มกนิสุราโดยเฉพาะ กลิน่บุหร่ีจึงตลบอบอวลไปทั่ว ในขณะที่อากาศไม นอกจากนัน้เสียงที่ดงัเกนิปกติ
ยังอาจเปนอนัตรายตอการไดยินอีกดวย (จันทนี วรรธนาคม,2531 : 13-14) 

เราคงจะปฏิเสธไมได วาทุกวันนี้เกิดคําถามขึ้นในใจของผูปกครอง หรือผูใหญในสังคมวา ทาํไมเด็กวัยรุน
หรือคนสมัยนีถ้ึงนยิมการไปเที่ยวตามสถานบันเทงิจําพวกผับ เพื่อนัง่ดื่มสุรา สบูบุหร่ี เตนรําดวยทาทางที่
ประหลาด อยูทามกลางแสงไฟที่แสบตา เสียงเพลงที่ดังจนหูแทบจะระเบิด โดยไมคิดถึงภัยภยันตรายตาง ๆ ที่
อาจเกิดขึ้น ไมวาจะจากยาเสพติด การทะเลาะวิวาทกนัหรืออันตรายจากการถกูลวงละเมิดทางเพศ พาลใหคดิไป
ถึงวาเด็กวัยรุนเหลานี ้ พอแมหรือผูปกครองไดอบรมวัยรุนพวกนี้บางหรือไม หรือวาไดรับการอบรม แตไมเชื่อฟง 
และหนมีาเที่ยวตามสถานที่เหลานี้ ซึง่หากเปนเชนนั้น พอแมผูปกครองรูเขาจะเสียใจแคไหน เพราะสิ่งที่พวกเขา
มองเหน็วาจะไดจากผับมีแตผลเสียเทานัน้ พฤตกิรรมของวัยรุนที่มาเที่ยวผับ ถือเปนเรื่อง”พฤตกิรรมเบี่ยงเบน” 
(Devian Behavior) (พัชรี วรกวิน,2523) เปนพฤติกรรมของเด็กเกเร (Delinquents) (สุชา จนัทนเอม,2527) และ
เปนการประพฤติตนไมเหมาะสม (รายงานการประชุมคณะกรรมการแกไขปญหานกัเรียนประพฤตตินไมเหมาะสม
,2544) 

ในขณะที่ในมมุมองของเดก็วัยรุน กลับแตกตางออกไปอยางสิน้เชงิ ดวยลักษณะเฉพาะตวัหลายประการ
ของผับ ชักนาํพาวัยรุนเขามารวมกลุม ทํากจิกรรมรวมกัน ทาํใหเกิดสังคมของผับ สังคมของวัยรุน ขึ้น ซึ่งมี
วัฒนธรรมของตนเองที่แตกตางและเกิดซอนขึ้นมาในสงัคม  

ผับเปนโลกสวนตัวของวัยรุน ไมวาใครจะทําอะไรก็สามารถทําไดตามใจปรารถนา โดยไมตองสนใจ
สายตาของผูปกครองหรือผูใหญ เนื่องจากคนรอบขางก็ตางอยูในวัยเดียวกนั และมีพฤติกรรมรวมไปในทาง
เดียวกนั พวกเขาจะเตนดวยทาทางที่แปลกประหลาดใหสุดเหวีย่ง แตงกายดวยเสื้อผาตามแฟชั่นใหมลาสดุ ที่
เปดเผยสวนตาง ๆ ของรางกายอยางเต็มที่ ทาํทรงผมเปนรูปรางสีสันตาง ๆ ดื่มสุรา สูบบุหร่ี หรือกอดจูบกัน ก็ไมมี
ใครเขามาตําหนิติเตียน  ไมมีแมแตสายตาใดที่มองมาทีเ่ขาอยางแปลกประหลาด (นอยนภา สนิธบุดี,2530) 

วัยรุนผูหญิงทีไ่ปเที่ยวผับ จะแตงกายดวยเสื้อผาทีท่ันสมัย มีรูปแบบสวยงามและแตกตางไปจากเสื้อผาที่
พวกเขาสวมใสในตอนกลางวัน ไมวาจะเปนแบบสายเดี่ยว เกาะอก ซึ่งดูคอนขางเปดเผย พวกเธอจะรูสึก
ภาคภูมิใจ และพอใจเมื่อมีผูชายเขามาพูดคุยดวยหรืออยากจะทาํความรูจัก เพราะนั่นแสดงถึงวา เธอเปนที่สนใจ
ของเพศตรงขาม ซึ่งไมจาํเปนวาเธอจะตองตอบรับกับคําทักทายนัน้ทกุครั้งไป เธออาจจะเลือกที่จะสนทนากับชาย
หนุมทีห่นาตาดี แตงกายด ี หรืออาจปฏิเสธที่จะไมสนใจใครเลย ในหองน้าํของผับบางแหงจะมีการจัดเตรียม



   

เครื่องสําอางสาํหรับใหเด็กวยัรุนเขาไปเสรมิแตงกัน อาท ิเชน ลิปสติก แปงผัดหนา หวี เจลสาํหรับทาผม  เพื่อเอา
ใจลูกคาสาว ๆ ใหดูดีอยูเสมอเมื่อมาเที่ยวที่ผับ 

ในขณะที่วยัรุนผูชาย อาศัยลักษณะพิเศษของผับอยางหนึง่ ซึง่ทุกคนจะตองมีพฤติกรรม(activities) 
รวมกันในพืน้ที่แคบ ๆ ที่ใครจะสามารถทาํอะไรกไ็ดตามใจ การไดเฝามองหญิงสาวที่ดูดีที่ตนสนใจใกล ๆ และใช
เวลารวบรวมความกลา หรือปริมาณแอลกอฮอลลในกระแสเลือด รอจังหวะเวลาเพือ่ที่จะเดนิเขาไปทักทายผูหญิง
ที่ไมเคยรูจักกนัมากอนที่เขาพึงพอใจ บางทีกเ็ปนฝายผูหญิงนั่นเองทีเ่ขามาทักทาย  การไดรับไมตรีตอบรับจาก
เพศตรงกนัขาม เปนสิ่งที่เขาพึงพอใจ และการไดสืบตอความสัมพนัธหลงัจากนัน้ก็เปนเรื่องทีน่าปรารถนาเปน
อยางยิ่ง 

พื้นที่แคบ ๆ ที่อัดแนนไปดวยวยัรุนชายหญิง คงไมสามารถหลกีเลี่ยงการสัมผัสกนัระหวางชาย-หญิงได 
บางครั้ง อาจจะไมเจตนา แตในกลุมวยัรุนทีม่าเที่ยวนั้น บางคนกลับอาศัยชองโอกาสนัน้ในการลวนลามหญิง
วัยรุนที่ไปเทีย่ว ซึง่ถือวาเปนภัยหนึ่งของหญิงสาวในผบั นากลัวที่บางครั้งมนัอาจจุดไฟราคะหรอืความปรารถนาที่
จะมีเพศสัมพนัธใหคกุรุนขึน้มา 

กลุมวัยรุนชายหญิงอกีกลุมหนึง่ทีเ่ปนแฟน เปนคูรักกัน ใชบรรยากาศของผับ ที่มแีสงไฟสลัว ๆ ความเรา
ใจของจังหวะดนตรี แสดงความรักตอกนัดวยการกอด จูบ หรือลูบคลํากัน โดยไมสนใจตอสายตาของผูที่มาเที่ยว
สถานบรกิารหรือผับคนอ่ืน (นอยนภา สินธุบดี ,2530)หนุมสาวบางคนไมสามารถควบคุมอารมณของตนได และ
เลยเถิดไป ดวยการมีเพศสมัพันธกันทีห่องพักของฝายใดฝายหนึง่ หรือของเพื่อนคนใดคนหนึง่  

บางครั้งแมฝายหญิงจะไมเตม็ใจ แตการเชื่อใจเพื่อนชายมากเกนิไป การดื่มสุราจนเกิดอาการเมา ทาํให
ถูกชักจงูไปเพือ่ลวงละเมิดทางเพศ  โดยที่ตนเองไมเตม็ใจและไมตองการใหเกิดขึน้ บางคนรายกวานัน้ถกูเพือ่น
ชายที่ไมใชแฟน หรือบุคคลอื่นขมขืนกระทําชาํเรา โดยไมไดสมัครใจเลย ซึ่งนอยคนนกัที่จะมาแจงความกบั
เจาหนาที่ตํารวจเพื่อใหดําเนินคดีกับบุคคลเหลานี ้ เนื่องจากอับอายและกลัววาบิดามารดาผูปกครองจะดุดา 
เพราะมาเที่ยวในผับหรือสถานบันเทงิและประพฤติตนไมสมควร จนเปนสาเหตุใหถกูขมขืนกระทาํชําเราดงักลาว 
ผูชายบางคนที่กระทําดังกลาวจงึเกิดความยามใจที่เจาทุกขสวนใหญไมแจงความดาํเนนิคดีกับตน จึงไดแฝงกาย
เปนอาชญากรอยูในผับหรือสถานบรกิารเหลานี้อีกรูปแบบหนึง่ 

ผูหญิงบางคนเกิดความเขาใจผิดในคุณคาของตนเอง เมือ่เสียพรหมจารียหรือมีความสัมพันธทางเพศครั้ง
แรกแลว ก็ไมเห็นคุณคาในตัวเองอีก บางคนไปเที่ยวสนกุเพื่อใหผูชายคนที่ตนชอบใจพาไปหลับนอนดวย บางคน
ขอคาตอบแทน ซึ่งอาจไมใชเปนตัวเงนิภายหลงัที่มีเพศสัมพันธกันทนัท ี แตเปนการขอความชวยเหลือในภายหลัง 
บางคนอาจอางเหตวุามีความจําเปนตองใชเงิน เพื่อขอเงินจากฝายชายที่ตนเคยมเีพศสัมพนัธดวย มาใชซื้อขาว
ของเครื่องใช เครื่องประดับ เสื้อผา และมาเทีย่วผับ ซึง่ทายที่สุด การกระทาํในรปูแบบดังกลาว ก็ไมตางกับการ
เปนโสเภณีเลย เปนการขายบริการทางเพศแบบแอบแฝงอีกรูปแบบหนึ่ง  

ในขณะที่อีกกลุมหนึง่ มีแมเลาหรือเจาของหญงิบริการ นําบรรดาสาว ๆ ที่อยูในสังกัดมาเปดใหบริการกัน
ที่ผับเพื่อคาประเวณี ( นอยนภา สินธุบดี , 2530) เมื่อตกลงราคากันเปนที่เรียบรอยแลว ก็อาจจะไปหลับนอนกัน



   

ตามโรงแรมมานรูดหรือที่อ่ืน ๆ ตามที่จะตกลงกนั บางกลุมก็เปนพนกังานจากสถานบริการบางประเภท เชน อาบ
อบนวด คาราโอเกะ เขามาหารายไดเสริมหลังจากที ่ “ตูปด” หรือหลงัจากที่สถานบริการประเภทดังกลาวปดในแต
ละวัน (หลงั 24.00 น.) 

เปนที่รูกันในชายหนุมนักเทีย่ว วาผูหญิงคนไหนเปน “ไก” ที่พรอมจะไป “ตอ” กับพวกเขาไดทกุเมือ่ บางที
ก็ดูออกจากกิริยาอาการที่ใหทา บางทีก็ดูจากการรวมกลุม บางทีก็ดูจากการแตงหนาแตงตัว ซึ่งไมแนนอนเสมอไป
เชนกนั 

นอกจากนัน้ บรรยากาศตาง ๆ ไมวาจะเปนการแวดลอมดวย คูวัยรุนหญงิสาวคูอ่ืน ๆ ที่กาํลังกอดจูบลูบ
คลํากัน การดื่มสุราเมามายจนขาดสติยัง้คิด  การไดยินไดฟงเพื่อน ๆ พูดมา การถูกยัว่ยุจากคําพูดของนกัเลน
แผนเสียง(ด.ีเจ.) หรือนักรอง ตางก็เปนสาเหตุหนึ่งที่ชักนําวัยรุนที่มาเที่ยวผับไปสูการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควร 

ซึ่งในสวนของวัยรุนเพศชาย การไปเทีย่วผบักับเพื่อนชาย เปาหมายของพวกเขา คือ การดื่มสุรา รวมสนุก
กับเพื่อน และการจีบผูหญงิที่มาเที่ยวเปนเรื่องหลัก ซึง่เขาอาจจะพบกับผูหญิงที่มาเที่ยวในรูปของการขายบริการ
ทางเพศแบบแอบแฝง ทาํใหผับมีอิทธพิลและความยั่วยวนใจใหมเีพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรมากกวาวัยรุนเพศ
หญิง   

ชวนชม สกนธวัฒน และคณะ (2529) ศึกษานกัเรียนอาชีวะในป 2528-2529 ระบุวาความรูของนกัเรียน
เกี่ยวกับเพศสมัพันธ และการคุมกําเนิดเพิ่มข้ึนตามธรรมชาติอยางเชื่องชา ความรูและทัศนคติเกี่ยวกบัเพศศกึษา
และการคุมกําเนิดของนกัเรยีนชาย เปลีย่นแปลงไดงายและรวดเร็วกวานักเรียนหญิง แตนกัเรยีนหญิงสามารถ
ถายทอดตอกนัเองไดดีกวานักเรียนชาย นักเรียนอาชวีะทั้งหญิงและชายรอยละ 45.6 มีความเหน็วานกัเรียนหญิง
มีเพศสัมพันธกอนการแตงงานไมใชเร่ืองเสียหายและนกัเรียนชายรอยละ 48 ไมรังเกียจหญิงทีเ่คยมีเพศสัมพนัธ
มาแลวและมอียูรอยละ 40.2 ของนักเรยีนชายยนิดีแตงงานกับหญงิที่เคยผานการมีเพศสัมพันธมาแลว นักเรยีน
อาชีวะจาํนวนไมนอยทีม่ีพฤติกรรมไปในลักษณะกระตุนความตองการทางเพศ ทัง้ระดับรุนแรงและไมรุนแรง โดย
พฤติกรรมดังกลาวนัน้มีการกระทําในลักษณะเปนกลุมเพศเดียวกันและตางเพศ ซึ่งพฤติกรรมดังกลาวมีแนวโนม
สูงขึ้นในชวงกลางปการศึกษาและจะลดลงในชวงปลายป 

สุธาทพิย  แสงวัฒนกุล (2536) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนักศกึษามหาวทิยาลยัรามคําแหง พบวากลุม
ตัวอยางเหน็ดวย (รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงนาจะมีเพศสัมพนัธกนัไดในกรณีชอบกัน 
คิดเปนรอยละ 23.8  ในกรณีรักกัน คิดเปนรอยละ 24.8 และในกรณีหมั้นกนัแลวหรือมีโครงการจะแตงงานกนั คิด
เปนรอยละ 40.2 ตามลําดบั 

พะเยาว ละกะเต็บ (2538) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษามหาวทิยาลยัรามคําแหง พบวากลุม
ตัวอยางเห็นดวย (รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงควรรวมเพศไดในกรณีรูจักกันผวิเผิน คิด
เปนรอยละ 5.58 ในกรณีสนิทสนมกนั คดิเปนรอยละ 13.6 ในกรณีเปนคูรักกนั คดิเปนรอยละ 23.1 และในกรณี
หมายหมั้นถึงขั้นจะแตงงานกันคิดเปนรอยละ 34 ตามลาํดับ 



   

จากขอมูลเชงิประจักษดังกลาว ทาํใหเกิดความสงสยัวาบรรทัดฐานทางเพศเกีย่วกับความสัมพันธทาง
เพศกอนวัยอนัควรในปจจบุันเปนอยางไร ในอดีตมีนกัวิจัยไทยที่ศึกษาเรื่องดังกลาวจากกลุมตัวอยางที่เปนวัยรุน
ตอนปลายซึง่กําลังศกึษาในระดับมหาวิทยาลัย พบวาการยนิยอมใหมีความสัมพนัธทางเพศกอนวัยอนัควร มี
แนวโนมที่จะเพิ่มข้ึน ดังจะเห็นไดจากการศึกษาของ พรทิพย  วงศเพชรสงา (2528) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปน
นักศึกษาในมหาวิทยาลัยปด สังกัดทบวงมหาวิทยาลยั ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวากลุมตัวอยางสวนใหญ
ยินยอมใหมีเพศสัมพนัธกอนสมรสระดับปานกลาง และเมื่อพิจารณาความคิดเห็นอยางละเอยีดพบวากลุม
ตัวอยางเหน็ดวย(รวมกลุมเห็นดวยอยางยิ่งและเห็นดวย) วาผูชายผูหญิงควรรวมเพศกนัไดในกรณีเพียงแตชอบ
กัน คิดเปนรอยละ 4.9 ในกรณีเปนคูรักกัน คิดเปนรอยละ 13 และในกรณีเปนคูหมั้นกัน คิดเปนรอยละ 23.4 
ตามลําดับ 

ในปจจุบนัทัง้เรื่องของผับซึ่งเปนสถานเรงิรมยกับวยัรุน และเรื่องของการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรของ
วัยรุน เปนปญหาที่ไดอภิปรายกันอยางกวางขวางกนัอยูบอยครั้ง มแีนวความคิดที่นาสนใจแตกตางกนัไป ใน
ปจจุบัน โดยเฉพาะในกรุงเทพมหานคร คงมีวยัรุนนอยคนที่จะไมเคยไปเที่ยวผับ และคนทีย่ิ่งไดสัมผัสกับ
วัฒนธรรมของผับดังไดกลาวไวแลวขางตนมาก ก็จะทําใหเกิดทัศนคติที่มีความเสี่ยงตอการมเีพศสัมพนัธกอนวัย
อันควรมากขึ้น การไดไปเที่ยว สัมผัสกบัวัฒนธรรมของผับ ยิ่งมากเทาใด ยิง่ยอมรับเอาวัฒนธรรมนัน้มามาก
เทาใด ก็มีโอกาสทีท่ําใหวัยรุนมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรมากขึน้เทานั้น 

จากสถานการณการมีเพศสมัพันธกอนวัยอันควรของวยัรุนเพศชายและคานยิมในการเที่ยวผับของวัยรุน 
ทําใหผูวิจยัตองการจะศึกษาวิจัยเรื่อง “อิทธิพลของผับตอการมีเพศสมัพันธกอนวัยอนัควรของวยัรุน” เพื่อทีจ่ะหา
ความสัมพันธระหวางการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุนเพศชายกับอิทธิพลของผับ วามีความสัมพันธที่จะ
ทําใหวัยรุนที่ไปเที่ยวผับมีโอกาสทีจ่ะมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรมากยิ่งขึ้นหรือไม และปจจัยใดที่ทาํใหวัยรุนเพศ
ชายที่ไปใชบริการผับมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร เพื่อทีจ่ะหาแนวทางและมาตรการในการปองกนัตอไป 

วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อศึกษาถงึอิทธพิลของผับตอทัศนคติการมีความสมัพันธทางเพศของวัยรุน 
2. เพื่อศึกษาถงึปจจัยที่ทําใหวัยรุนที่ไปใชบริการผับมีความสัมพนัธทางเพศ 
3. เพื่อศึกษาหาแนวทางในการปองกนัการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน 
4. เพื่อศึกษาหาแนวทางในการปองกนั แกไข และบรรเทาผลเสยีอันเกิดขึ้นจากผบั 

 

 

 



   

ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี ้ ไดทําการศึกษาปจจยัทีม่ีอิทธพิลของผับที่มีตอทัศนคติการมีเพศสมัพันธกอนวัยอัน
ควรของวัยรุนทั้งชายและหญิงที่มีอยูในชวงระหวาง 18 - 22 ป ที่ไปใชบริการผับบริเวณยานถนน อาร ซี เอ 
กรุงเทพมหานคร 

โดยทําการศึกษาผับยานถนนอาร ซ ี เอ เนื่องจากเปนบริเวณที่เปนแหลงสถานบันเทงิที่มีผับหลาย
รานเปดอยูใกลเคียงกนัเปนจํานวนมาก และมีวัยรุนมาใชบริการเปนจาํนวนมาก เพือ่ใหไดกลุมเปาหมายตรงตาม
ตัวอยางอยางครบถวน 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการศึกษาวจิัยครั้งนี ้คือ 
1.ทําใหทราบถึงอิทธิพลของการเปลีย่นแอปลงทางสงัคมของประเทศไทย โดยการรับเอาวัฒนธรรมจาก

ตางประเทศเขามาใช ในเรื่องของผับ ซึง่มผีลตอตอทัศนคติการมีความสัมพนัธทางเพศของวัยรุน 
2.ทําใหทราบถึงปจจยัตาง ๆ ที่ทาํใหวัยรุนที่ไปใชบริการผับมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร  
3.ทําใหทราบถึงแนวทางในการปองกนัการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน เพื่อเสนอแนะใหกบั

บิดามารดาผูปกครอง และบุคคลผูที่เกี่ยวของตอไป 
4.ทําใหทราบถึงแนวทางปองกัน การแกไข และการบรรเทาผลเสยี อันเกิดเนื่องมาจากผับ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

    บทที่  2 
          เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดและทฤษฎ ี

ในสถานการณปจจุบัน ปญหาในเรื่องผับและการมีเพศสัมพันธของชายหญิงกอนวยัอนัควรมีจาํนวน
เพิ่มข้ึน อาจเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอยางไมมีระเบยีบ (choas) การ
รับวัฒนธรรมตะวันตกโดยไมมีการขัดเกลา การเสื่อมของพระพุทธศาสนาหรือคุณธรรมในจิตใจของมนุษย ทาํให
เกิดปญหาขึน้ตามมามากมาย กลายเปนประเด็นทีก่ําลงัเปนที่สนใจอยูขณะนี ้ ในบทนี้จะกลาวถงึ แนวคิด ทฤษฎี 
หรือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการศึกษา และหาขอสรุปอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธ
กอนวยัอันควรของวัยรุน  

ผับแหลงสถานเริงรมยของวัยรุน 

ผับ  เปนสถานบนัเทิงเริมรมยที่เปดใหบริการในเวลากลางคนือีกรูปแบบหนึง่ ที่มีการวิวฒันาการและ
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสงัคม ผับแตเดิมนั้นเรียกวาเปนสถานทีใ่หบริการเครื่องดื่มและการเตนรําเพื่อความ
สนุกสนานเทานั้น ตอมาไดเร่ิมที่จะทําตลาดในกลุมวัยรุน โดยมีการโฆษณาจงูใจใหเด็กวยัรุนสนใจและหันมาใช
บริการกันมากขึ้น เปลี่ยนแปลงเรียกวาดิสโกเธค ซึง่เปนสถานที่เปนลานเตนรํากวาง ๆ มโีตะทีน่ัง่สําหรับใหผูทีม่า
ใชบริการนัง่พกัอยูตามมมุตาง ๆ ไมกีท่ี่นัง่ วัยรุนหรือผูที่มาใชบริการสวนใหญ จึงใชฟลอรที่วางเตนรําอยาง
สุดเหวี่ยง หรือยืนพูดคุยกัน สวนเครื่องดืม่นั้นจะถกูวางไวบริเวณขอบฟลอร การขายเครื่องดื่มจึงไมดีนัก ทางดิสโก
เธค จึงใชวิธีเก็บคาบริการ จากการผานประตูเขาไป โดยบัตรผานประตูสามารถแลกเครื่องดื่มได 1 หรือ 2 แกว 
หากผูใชบริการตองการมากกวานัน้ ก็สามารถซื้อไดภายในรานดิสโกเธค สวนผูทีม่าใชบริการทีม่เีปนจํานวน 4-5 
คน ขึน้ไป อาจจะใชวิธีการที่เรียกวา เสยีคาเปดขวด หรือคาเปดเหลา เปนเงินจาํนวนหนึง่ ซึง่ทางดิสโกเธคจะ
กําหนดวาในการเปดเหลา 1 ขวด จะสามารถเขาไปใชบริการไดกี่คน  

ยุคตอมาเพราะเหตุผลทางกฎหมายซึ่งจะไดกลาวใหทราบตอไป ดิสโกเธค ถกูรวมเขากับรานอาหาร จนมี
ลักษณะคลายกับโรงเหลา หรือ ผับ เนื่องจากมีการลดขนาดของฟลอรลง เปนฟลอรเล็ก ๆ หรืออาจจะไมมีเลยใน
บางที่ โดยจัดใหมีโตะและเกาอี้สําหรับนัง่รับประทานเครื่องดื่มกัน แตยังคงเปดเพลงในแนวเตนรําเหมือนเดิม ผูที่
ใชบริการอาจใชเนื้อที่ใกล ๆ กับโตะที่ตวัเองนั่งอยู เพื่อลุกขึ้นเตนรํา หรือ อาจจะเดินไปทีฟ่ลอรเพื่อรวมสนกุกับ
ผูใชบริการคนอื่น ๆ ทาํใหสถานบรกิารในรูปแบบของผับเหลานี ้ ขายเครื่องดื่มและอาหารไดมากขึ้น ใน
ขณะเดียวกนั ผูทีม่าใชบริการก็ไมเหนื่อยและเมื่อยกับการที่ตองยืนเตนรํานาน ๆ อีกทั้งยังมีเวลาที่จะดืม่สุราจน
เมามาย 



   

ผับ จึงกลายเปนแหลงทีน่ิยมของวัยรุนมากขึ้น ประกอบกับคานยิมทางตะวันตกทีห่ลั่งไหลเขาสูประเทศ
ไทย ทาํใหผบัเปนแหลงทีม่ีคานยิมวาวยัรุนจะตองเคยสัมผัส วยัรุนคนใดที่ไมเคยเขาผับถือวาแปลกแยกไปจาก
สังคม วัยรุนบางกลุมใชผับเปนทีพ่ักผอนหยอนใจเปนประจําทกุอาทิตย บางคนไปเกือบทุกวัน ซึง่สงผลกระทบตอ
เยาวชนและวยัรุนเปนอยางมาก 

 สถานเริงรมยในกรุงเทพมหานคร มีอยูหลายรูปแบบดวยกนั แตสถานเริงรมยทีเ่ปนทีน่ิยมของวยัรุนมาก
ที่สุดคือผับ บริเวณยานอารซีเอและตรอกขาวสาร ซึ่งโดยสวนใหญจะมีวัยรุนอายุตัง้แต 13 ป จนถึงอายุ 20 ป ไป
เที่ยวกนัเปนจาํนวนมาก วยัรุนกลุมที่ไปเที่ยวนี้มพีฤติกรรมที่นาศกึษาหลายแบบ บางคนใชยาเสพติด เชน บุหร่ี 
สุรา ทั้ง ๆ ที่อายยุังนอย และสะทอนใหเห็นความเปนไปของสังคมไทยอีกรูปแบบหนึง่ บางคนติดใจสถานที่
ทองเที่ยวดวยเหตุผลบางประการทีน่าศึกษาและนาใหความสนใจ ทาํใหตองหวนกลับมาเที่ยวซ้ําแลวซ้าํเลาเปน
จํานวนอกีหลายครั้ง กอใหเกิดปญหาอืน่ ๆ ตามมามากมาย ทั้งในเรื่องการเรียน ปญหาทางครอบครัว ปญหาทาง
เศรษฐกิจ ปญหาการกออาชญากรรมทางเพศ ฯลฯ จากขอมูลเบื้องตนจากเจาหนาที่ตํารวจสถานีตํารวจนครบาล
มักกะสนั ซึ่งเปนผูรับผิดชอบทองที่ยานอารซีเอ รายงานวามวียัรุนมาเทีย่วยานอารซเีอในวันศุกรเสารคืนละ
ประมาณ 100,000 คน รานที่เปนที่นยิมคือ รูท 66, มอรแกน, ออกซิเจน, อินเตอรสเตท รานเหลานี้ในคืนวนัศุกร
เสารจะไมมีแมแตที่ใหยนืหนาราน  มีรานชื่อวาเบบี้บริงค เปนรานทีเ่ปนศูนยรวมของวัยรุนที่สวนมากอายุ 14-16 
ป จากการสังเกตพบวาเด็กวัยรุนสวนหนึง่ยงัเดินรวมกลุมเตร็ดเตรไปมาหลังจากสถานเริงรมยไดปดลงในเวลาตี
สองตามกฎหมาย บางคนจบักลุมนัง่พูดคยุกัน บางกท็ยอยกลับ จนถงึตีสี่ตีหา ก็ยังมวีัยรุนนั่งจบักลุมกันอยู  

หลายฝาย มองสถานบนัเทงิเหลานี ้ รวมทั้งผับวาเปนแหลงอบายมุข ทีน่ําเอาความเสื่อมเสียและปญหา
มาสูสังคม  เมื่อมีเหตุการณใด ๆ ที่เปนทางลบเกีย่วกบัสถานบริการเหลานี้ ก็จะไดรับการตอบสนองอยางรนุแรง
ในดานลบจากสื่อมวลชนอยางเหน็ไดชัด อยางเชน คดีทํารายรางกาย คดีฆาคนตาย ซึง่บางครั้งมีบุตรชายของ
นักการเมืองชือ่ดัง เขาไปมสีวนในเรื่องดังกลาว หรือเร่ืองที่เด็กสาววยัรุนถูกลอลวงไปขมขืนจากการเขาไปเทีย่วใน
ผับยานอารซีเอ เปนตน 

ในทางกฎหมายที่บงัคับใชเกี่ยวกบัสถานบริการหรือผับ มีพระราชบญัญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 และ
ประกาศคณะปฏิวัติ ซึ่งลงนามสั่งการ โดย จอมพลถนอม กิตติขจร ซึง่บังคับใชมาเปนเวลานาน แลว ยงัมีชองโหว 
และความสับสนในการตีความในเรื่องที่เกีย่วของกนัอยูมาก ผับบางรูปแบบ ซึ่งเปดเพลงโดยจัดใหมีการเตนรํา 
เชน มอรแกน เบบี้บริงค ออกซิเจน รูท 66 ถูกจัดใหเปนสถานบรกิาร ในขณะที่ผับที่เหลือไมถูกจัดเปนสถานบริการ 
แตเรียกวาสถานประกอบการ ซึ่งถือวาวัตถุประสงคหลกัคือการขายสรุาและอาหาร  

ในเรื่องของอายุ พ.ร.บ.สถานบริการหามมิใหบุคคลอายุต่ํากวา 20 ปที่ไมไดทํางานในสถานบริการนัน้ 
(ถาจะทํางานตองมีอาย ุ 18 ป ขึ้นไป) เขาไปในสถานบริการ ในขณะที่สถานประกอบการไมมีการกําหนดอายแุต
อยางใด ซึ่งในเรื่องนี้ทาํใหเกิดปญหาขึน้มาก เจาหนาที่ตํารวจจงึไดนํา ประกาศคณะปฏิวัติที ่ 294 ซึ่งหามมิให
เยาวชนอายุต่าํกวา 18 ป ออกเที่ยวเตรมั่วสุมหลงั 22.00 น.อกมาบังคับใชเยาวชนทีม่าเที่ยวยาน อาร ซ ี เอ 
ดังกลาว  



   

ในเรื่องของเวลาการเปด ปด และชวงเวลาในการจําหนายสุรา ก็เปนปญหาอีกอยางหนึ่ง ซึง่แตละสถาน
ประกอบการ อาศัยชองวางของกฎหมาย แมกระทัง่ในการกระทาํความผิด เชน กรเปดเกินเวลา  ก็ยังเปนชองวาง
ในการบงัคับใชกฎหมายกับสถานประกอบการดังกลาว แทจริงแลว สถานประกอบการในยาน อาร ซี เอ ก็แทบจะ
ไมไดความแตกตางกบัสถานบริการในยานดังกลาวเลย แนวการเปดเพลง ความดงัของเสียง การจัดบรรยากาศ
ของรานใหดูมดื ๆ ทึบ ๆ ติดแสงไฟสวางตาหลากสี ซึ่งยงัเปนปญหาทีจ่ะตองมีการชาํระแกไขกฎหมายตอไป 

ปญหาที่เกิดขึน้จากผับมีมากมายนับไมถวน แตละปญหาที่เกิดขึ้น เปนปญหาที่บดิามารดาผูปกครองไม
พึงปรารถนาทีจ่ะใหเกิดกับบุตรหลานของตนเลย  นอกจากปญหาในเรื่องการมีความสัมพนัธทางเพศกอนวัยอนั
ควรตามที่ไดกลาวมาแลว ยงัมีปญหาอื่น ๆ อีก ยกตัวอยางเชน 

1. ปญหาในเรื่องยาเสพติด 
เด็กและเยาวชนที่ไปเที่ยวสถานบริการนัน้ ไมสามารถหลกีเลี่ยงจากสุราหรือเครื่องดืม่ที่มีแอลกอฮอลลได 

เพราะวาผับหรือสถานบนัเทงินัน้ มุงจาํหนายสุราและเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลล พรอมทั้งบริการเปดเพลงเปนเรือ่ง
หลักอยูแลว เด็กและเยาวชนเกือบทุกคนเริ่มทดลองยาเสพติดชนดินี้เปนครั้งแรก ในการไปเที่ยวผับกับเพื่อน 
สอดคลองกับสาเหตหุลักทีท่ําใหเด็กและเยาวชนวัยรุนเสพยติดยาเสพติด เนื่องจาก เพื่อนชกัชวน และความอยาก
รู อยากเหน็อยากทดลอง ดวยวฒุิภาวะทีย่ังดอยทําใหวยัรุนหลายคนไมสามารถควบคุมตนเองได  

ในสถานบริการจะเต็มไปดวยควันบหุร่ีที่ลอยคละคลุงไปทั่ว  สถานบรกิารบางแหงมคีวันบหุร่ีมากเสียจนผู
ที่เขาไปใชบริการแสบตาถงึกับน้ําตาไหลพราก ทาํใหวยัรุนหลายคนที่ไปเที่ยวบอยขึ้นเริ่มชินกับกลิ่นบุหร่ี บางคน
เห็นวาเปนเรื่องธรรมดา บางคนลองทดลองจากเพื่อนที่สูบอยูแลว บางคนคิดวาโกเก และดูเปนผูใหญ วยัรุน
เหลานี้เร่ิมจากการสูบบุหร่ีเฉพาะเมื่อมาเที่ยวที่สถานบริการ แลวเพิม่อัตราการสูบมากขึ้นเมื่อไมไดมาเที่ยว จนใน
ที่สุดก็กลายเปนผูที่เสพติดบุหร่ี 

จากสุรา บุหรี่ บางคนเริ่มทดลองยาเสพติดที่วากันวา เมื่อกนิหรืออัพเขาไปแลว จะทาํใหการมาเทีย่ว
สนุกสนานขึ้น สามารถเตนไดนาน ๆ โดยไมเหนื่อย ความมึนงงในฤทธิย์า จะทาํใหจงัหวะของเสยีงเพลงเราใจผูมา
เที่ยวมากขึ้น บางคนเตน บางคนสายหัวอยูตลอดเวลา จนเปนที่เรียกกันในผบัวา “แก็งคสายหัว” หมายถึงพวกที่
รับประทานวัตถุออกฤทธิ์ตอจิตและประสาท จํานวน 3,4 เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามนี หรือเรียกกันทั่วไปวา
ยาอี นั่นเอง ยาอีเปนยาเสพติดที่มีราคาสงู โดยขายกนัราคาเม็ดละ 500 บาท คนทีม่ีฐานะไมสูงมากนกัหรือวัยรุน
ทั่วไปจงึจะกนินาน ๆ คร้ัง แตดวยราคาทีสู่งนี้เอง จงึทาํใหผูที่ไดเสพยาอี จึงเปนคนที่ดูโกเก มีฐานะ เมื่อบวกกบั
เร่ืองของกฎหมายแลว คนที่เสพยาอีจงึเปนคนที่ดูบาบิน่ กลาหาญ วัยรุนที่ไดสพยาอีเมื่อไปเที่ยว จึงรูสึกภูมิใจ 
รูสึกวาตนเหนอืคนอ่ืน ๆ ทัง้ที่จริงแลวมันกค็ือยาเสพติดอยางหนึ่งที่นาํผลเสียมาสูรางกายมากมาย 

วัยรุนสวนหนึง่จะถูกชกัจูงมาหายาเสพติดชนิดอื่น เชน คีตามีนหรือยาเค ซึ่งเปนผงเอาไวสูดดม ยาเคเปน
ที่นยิมนาํมาเสพหลงัจากทีอั่พยาอีเขาไปแลว เพราะฤทธิ์ของยาอีทาํใหเสพยาเคไดดีขึ้น ยาเคยงัมีราคาสูงพอ ๆ 
กับยาอ ีคือราคาหอกระดาษเล็ก (ขนาดกวางยาวประมาณ 2  เซนติเมตร) ราคาหอละ 500 บาท 



   

หลายคนจงึนยิมที่จะใชยาเสพติดอีกชนิดหนึง่ ซึง่ราคาถูกกวา หาไดงายกวา เสพไดบอยครั้ง นัน้คือ 
ยาบา หรือ เมทแอมเฟตามนี ซึง่เปนมหันตภัยรายแรงของสังคมไทย (ราคาประมาณเม็ดละ 70-120 บาท)ผูที่เสพ
ติดยาบานั้น มักจะถอนตัวไมขึ้น จากการที่เคยศึกษาโดยการสัมภาษณตัวอยางผูทีต่ิดยาเสพติดชนิดนี ้ พบวาไม
สามารถเลกิได เพราะความหอมหวาน ของรสชาติการเสพยาเสพตดิดังกลาว ซึง่ผูติดยาเสพตดิคนหนึง่ถงึกบับอก
วาเปนไมเคยพบอะไรอรอยกวา และยาเสพติดชนิดนี ้ ผูเสพจะไมเกดิอาการลงแดง หรืออาการอยากยาเสพติดที่
รุนแรงดังเชนยาเสพติดจาํพวกเฮโรอีน มองไมคอยเหน็โทษตอรางกายในระยะสัน้ หลายคนจงึคิดวาตนเองไมติด
ยาเสพติด เพียงแตตอนที่ไมไดเสพจะรูสึกหงุดหงดิและกระวนกระวายใจเทานัน้ เหมือนกับการเสพติดบุหร่ี
ธรรมดา 

ยาเสพติดเหลานี้ แพรกระจายและยิง่หาไดงายในสถานบริการและผับตาง ๆ ผูใหญหรืออาชญากรหลาย
คนแฝงตัวเขามาในคราบนักเที่ยว เพื่อชักชวนใหเด็กวยัรุนทดลองเสพยาเสพติดเหลานี ้โดยหวงัผลที่จะขายยาเสพ
ติดดังกลาวใหกับเด็กวยัรุนในภายหลัง  

วัยรุนหลายคนเมื่อเสพติดยาเสพติดแลว ยอมสงผลตอการดําเนนิชีวิต รวมทั้งการเปนอนาคตของชาติ
อยางรนุแรง ปญหาอืน่ ๆ เชน ปญหาเรื่องการเรียน ปญหาการลักเล็กขโมยนอย ปญหาทางเพศ จึงเกิดขึ้นตามมา
อยางหลีกเลีย่งไมได 

2. ปญหาเรื่องความฟุมเฟอย 
วัยรุนที่ไปใชบริการสถานบรกิาร จะใชเงนิเฉลี่ยประมาณคนละ 300-400 บาท ในการไปเที่ยวผับยานอาร

ซีเอ ตรอกขาวสาร หรือผับในลักษณะเดียวกนั และจะตองเงนิจาํนวนมากกวานั้นหลายเทาหากไปเที่ยวผบัที่มี
คาบริการสูงกวานั้น 

คาสุรา ซึง่จะตองซื้อของทางรานและคาเครื่องดื่มตาง ๆ ที่เรียกวามกิเซอร ถกูบวกเอาราคาตนทุนที่เปน
คาบริการ คาบรรยากาศ คาเปดเพลง คาไฟ แสงสีตาง ๆ ใหราคาโดยเฉลี่ยของสรุาตางประเทศ เชน จอหนนี ่
วอลคเกอร แบล็กเลเบิล หรือ ชีวาส รีกลั ซึ่งถกูใชเปนมาตรฐานของราคาสุราในผับแตละราน จะมีราคาอยูที ่
1,200 บาท และสูงถงึ 2,000 บาท ในบางผับ สวนราคาเครื่องดื่มผสมที่เรียกวามกิเซอรนัน้ อยูที่ขวดละ 30-50 
บาท และสงูถงึขวดละ 100 บาทในบางผบั สําหรับที่อารซีเอราคาสุราจะอยูที่ 500 ถึง 600 บาท (ราคาสุราจริง 
100-200 บาท) และเครื่องดื่มมิกเซอรราคาขวดละ 30 บาท (ราคาจริงขวดละ 5- 7 บาท) 

หลายคนไปเทีย่วสถานบริการ จะพยายามแตงกายดวยเสื้อผาที่ทนัสมัย ทาํทรงผมแบบแปลก ๆ ใช
เครื่องประดับราคาแพง เพื่อเรียกรองความสนใจจากเพศตรงขาม และทาํใหเปนคนที่ดูทนัสมัย ทําใหตองมี
คาใชจายในสวนดังกลาวเพิม่ข้ึนอีกทางหนึ่ง  

3. ปญหาเรื่องสุขภาพ 
นอกจากควนับุหร่ีจากนักเทีย่วทัง้หลายทีอ่บอวลและแออัดเต็มอยูในหองเลก็ ๆ ของผับและการดื่ม

เครื่องดื่มที่มีแลอกอฮอลลหรือสุรา จะเปนเรื่องหลักทีบ่ั่นทอนสุขภาพของวยัรุนแลว ในผับยงัเปดเสียงเพลงที่
ดังกลาว 85 เดซิเบล ซึ่งดงัสั่นสะทานเขาไปในหูของผูทีม่าเทีย่ว เพื่อเรงเราใหเกิดความสนุกสนาน ทาํใหเกิดผล



   

เสียตอหู และแสงสีวูบวาบที่เปดยงัทาํใหเกิดความระคายเคืองตาไดอีกดวย ซึ่งสิง่เหลานีเ้ปนเรือ่งที่ด็กวัยรุนและ
เยาวชนไมควรจะมาสัมผัสเลย  

4. ปญหาเรื่องความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  
วัยรุนหลายคนมาเที่ยวสถานที่ดงักลาวเปนกลุม แลวทาํใหเกิดความคึกคะนอง รวมทั้งอาการเมาสุรา ทํา

ใหเกิดการเขมนกนัขึ้น จนถึงขั้นอาจมีปากเสียงกนักอน และลงทายดวยการทะเลาะววิาททาํรายรางกายซึ่งกัน
และกัน บางคนถูกดาํเนนิคดีอาญา บางคนถูกทํารายบาดเจ็บสาหัส ทัง้ ๆ ที่เร่ืองเริ่มตนเปนเรื่องเล็ก ๆ ซึง่ผูศึกษา
ซึ่งเปนเจาหนาที่ตํารวจไดสอบสวนคดีอาญาหนึ่ง ที่ผูกลาวหากับพวกไดเตนรําหนาราน แลวน้าํกระเด็นไปถูกพวก
ของผูตองหาทีอ่ยูใกล ๆ เมือ่รานปด ผูตองหากับพวกไดรุมทํารายผูกลาวหาจนเลือดคั่งในสมอง โชคยังดีที่แพทย
สามารถผาตัดชวยชวีิตไวไดทัน 

เร่ืองทรัพยสินหายหรือถูกประทุษรายไปกเ็ปนปญหาอีกอยางหนึ่ง ที่อาชญากรจาํพวกหนึง่ บางครั้งก็เปน
นักเที่ยวดวยกนัเองที่ตองการหาเงนิเพอใชเที่ยวในครั้งตอไป หยิบฉวยหรือจ้ีชิงทรัพยเอา 

เมื่อมองในแงของสวนที่เปนประโยชนของผับและสถานบริการเหลานี ้ วัยรุนเหน็วาเปนประโยชนตอพวก
เขา และมองวาเมื่อพวกเขาสามารถใชประโยชนจากผับและสถานบริการเหลานี ้ โดยระมัดระวังปญหาที่อาจ
เกิดขึ้นแลว ผับจะมีประโยชนมากกวาโทษ (มนตชัย นนินาทนนท , 2534) ไดแก  

1) ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
2) ผอนคลายความตึงเครียด 
3) ทําใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งมีอิทธพิลในการเลยีนแบบตาง ๆ  เชน การแตง

กาย ทรงผม ทาทาง เพื่อปรับปรุงใหเปนคนที่มบีุคลิกภาพดีข้ึน 
4) สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจาํวนั 
5) เปนการพักผอนหยอนใจที่เหมาะสมกบัวัยของนักเรยีน 
6) เปนคนที่มรีสนิยมดีข้ึนและเปนคนทีท่นัสมัยมากขึน้ 
ในขณะที่กลุมประชากร บิดามารดา ผูปกครอง รวมถึงผูที่มีวชิาชพีที่เกี่ยวของกับเดก็และเยาวชน เห็นวา 

สถานบรกิารผบัเปนสิ่งที่ไมด ี เพราะเปนแหลงมัว่สุมอบายมุขตาง ๆ ปญหาอีกขอหนึ่ง ที่เปนคําถาในใจของทุก ๆ 
คน เมื่อเหน็เด็กวัยรุนเขาไปใชบริการในสถานที่เหลานีน้ั้น คือ บิดามารดา ผูปกครอง รูหรือไม วาบุตรหลานของ
ตนเขามาใชบริการในสถานที่เหลานี ้

ภาระตาง ๆ ถูกมองหาผูรับผิดชอบ ผูที่หลายฝายมองวาเปนผูที่ควรรับผิดชอบในเรื่องนี้คือ เจาหนาที่
ตํารวจ ซึง่ถกูมองวาละเลยไมเครงครัดกับกฎหมายทีม่ี ในเรื่องของการควบคมุไมใหเยาวชนหรือเด็กที่มีอายตุ่ํา
กวา 18 ป เขาไปใชบริการในสถานที่ดงักลาว และควรกวดขันใหสถานบริการเหลานี้ปดเปดตรงตามเวลา เมือ่
เจาหนาที่ตํารวจไมสามารถกวดขันตรงจุดนี้ได หลายฝายจึงมองวาเจาหนาที่ตํารวจเขามามีผลประโยชน 

 



   

 
ลักษณะของผบัยานถนนอารซีเอ  
อาร ซี เอ หรือช่ือยอมาจาก Royal City Avenue นบัเปนศูนยรวมผับ และสถานบริการแหงแรกที่ มี

ชื่อเสียงโดงดัง ขจรขจายไปทั่ว และเปนแหลงตนแบบของกรุงเทพมหานคร ที่กอใหเกิดศูนยรวมของผับในลักษณะ
เดียวกนัอีกหลายแหง เชน อาร ซ ี เอ 2 ยานสทุธิสาร,ตะวนันา,แยกโพธิ์สามตน เปนตน  อาร ซ ี เอ เร่ิมเปด
ใหบริการ ประมาณ ป พ.ศ. 2536 ปจจุบัน มีสถานประกอบการทีม่ีลักษณะเปนรานอาหารและผับจํานวนทัง้สิ้น 
18 ราน ( มีรายชื่อและแผนที่ ตามภาคผนวก ก. ) ซึง่อยูติดกัน โดยทั่วไปมีลกัษณะการตกแตง และดัดแปลงมา
จากอาคารพาณิชย ยานอาร ซ ี เอ เปนยานที่มีวยัรุนเขามาใชบริการมาก โดยเฉพาะในวันศุกร-เสาร รานที่เปนที่
นิยมคือ รูท 66 มอรแกน ออกซิเจน อินเตอรสเตท เบบีบ้ริงค  

บริเวณรานจะแบงเปน 2 สวน สวนแรกคือภายในรานทีจ่ะมีการตกแตงเพื่อเอาใจลูกคาตาง ๆ กนัไป มี
การจัดโตะสําหรับใหลูกคานั่งดื่มกินกระจายไปทัว่ราน จนแทบจะไมมีที่วาง บางรานอาจจะเวนทีว่างเล็ก ๆ 
บริเวณหนาบทูดีเจไวเพื่อใหลูกคามารวมกลุมเตนรํา สวนที่ 2 เปนสวนของหนาราน ซึ่งทาํไวสาํหรับลูกคามาเกนิ
จํานวนทีท่างรานจะรับได กจ็ะจัดโตะเกาอี้ ไวใหนัง่บริเวณหนาราน มีร้ัวราวเหล็กเอาไวกัน้เปนอาณาเขตของราน 
และมียามคอยดูแล ทางรานจะพยายามเปดเพลงใหเสียงดงักระหึ่มออกมาทีน่อกรานดวย ทาํใหสถาน
ประกอบการทีม่ีลักษณะเปนโรงแรม อยางโรงแรมเรดสิัน ไดรับความเดือดรอน ซึ่งกย็ังดทีี่ไมคอยมีบานเรอืน
ประชาชนอยูใกลเคียง นอกจากกลุมคนทีม่าตั้งชมุชนอยูบริเวณริมทางรถไฟเทานั้น 

คนที่มาเที่ยวอาร ซ ี เอ สวนใหญเปนนักศกึษา อายุระหวาง 18-22 ป ทัง้ชายหญงิ ซึ่งมักจะมาเทีย่วกบั
เพื่อน และจะเริ่มเขามาเที่ยวกันตัง้แต 20.00 น. พอถงึเวลา 22.00 น. โตะทุกโตะในรานที่เปนทีน่ิยมก็จะเตม็
ทั้งหมด และเลิกในเวลาประมาณ 02.00 น. โดยทกุรานจะเริ่มเปดเพลงชา ๆ และเปดไฟสวางไปทัว่ทัง้ราน เพื่อให
ลูกคาทราบวารานปดแลว คนที่มาเที่ยวจะทยอยกันกลับไปเรื่อย ๆ วัยรุนบางคนก็มานัง่รวมกลุมพูดคุยกันบริเวณ
ริมถนน อาร ซี เอ คอย ๆ ทยอยโบกรถแท็กซี่กลบักันไปเร่ือย ๆ จนกระทั่งถงึเวลาตหีา กจ็ะพบวามีวัยรุนสวนหนึ่ง
นั่งจับกลุมกนัอยูเปนกลุม ๆ  

กฎหมายสถานบริการและนโยบายการจัดระเบียบสังคม 

สถานบรกิาร ตามพระราชบญัญัติสถานบริการ พ.ศ. 2509 หมายความถึง     สถานที่ตั้งขึ้นเพื่อใหบริการ
โดยหวงัประโยชนในการคาดังตอไปนี้ 

(1)  สถานเตนรํา   รําวง   หรือรองเง็ง ประเภทที่มีและประเภทที่ไมมีหญิงพาตเนอรบริการ 
(2)  สถานทีท่ีม่ีอาหาร   สุรา   น้ําชา หรือเครื่องดื่มอยางอื่นจาํหนายและบริการ โดยมีหญงิบําเรอสําหรับ

ปรนนิบัติลูกคา   หรือโดยมทีี่สําหรับพักผอนหลับนอน   หรือมีบริการนวดใหแกลกูคา 
(3)  สถานอาบน้ํา  นวด  หรืออบตัว   ซึ่งมีผูบริการใหแกลูกคา 



   

(4)  สถานที่ทีม่ีอาหาร     สุรา    น้าํชา     หรือเครื่องดื่มอยางอื่นจาํหนายโดยจัดใหมีการแสดงดนตรี  
หรือการแสดงอื่นใดเพื่อการบันเทงิ     

กฎหมายไดบัญญัติใหสถานบริการประเภท (1),(2) และ (3) จะตองมีการขออนญุาตจัดตั้งตอพนักงาน
เจาหนาที ่ ซึ่งในสวนของกรงุเทพมหานคร ผูมีอํานาจในการอนุญาตกค็ือ ผูบัญชาการตํารวจนครบาล ในขณะที่
สถานบรกิารประเภทที่ (4) นั้น ไมตองขออนุญาตจัดตั้ง แตใหแจงการตั้งตอพนักงานเจาหนาที่ไมนอยกวา 15 วัน 
ชองวางดังกลาว จงึเปนโอกาสใหผูประกอบการหันมาปรับปรุงสถานบรกิารของตนใหเปนสถานบริการแบบใน
ประเภท3(4) มากกวา ซึง่เหตนุี้เองทําใหดิสโกเธค ซึง่มีฟลอรเตนรํา และถกูจัดใหเปนสถานบริการประเภท(1) 
เปลี่ยนแปลงตัวเองเปนผับ ซึ่งไมมีความจาํเปนที่จะตองขออนุญาตจะจัดตั้งจากเจาหนาที ่ 

การขอจัดตั้งสถานบรกิารจากเจาหนาทีน่ัน้ ในทางปฏิบัติมีขั้นตอนมากมาย และมีขอกฎหมายหลายขอที่
กําหนดไวในพระราชบัญญัติสถานบรกิาร ซึ่งจะตองมกีารสงเจาหนาที่ตํารวจเขาไปตรวจสอบสถานที่ วามีความ
เหมาะสมที่จะใหตั้งสถานบรกิารหรือไม อยูใกลกับที่ชุมชน วัด หรือโรงเรียนหรือไม อาคารที่กอสรางนั้น ปลอดภัย 
และถูกตองตามพระราชบัญญัติอาคารหรือไม นอกจากนี้ผูประกอบการอาจจะตองเสียคาน้ํารอนน้าํชา หรือ
สินบนใหกับเจาหนาทีห่ลายฝายเปนจาํนวนมาก จึงจะสามารถขอใบอนุญาตในการจัดตั้งได  

การจัดตั้งสถานบริการประเภท 3(4) นี้เอง จงึทําใหเกิดปญหาขึ้นในการควบคุมสถานบริการของรัฐ  
เพราะมกีารตัง้ขึ้นเปนจํานวนมากไดอยางงายดาย ดังจะเหน็ไดจากยาน อาร ซี เอ และเปนตัวชกันําวัยรุนรวมทั้ง
เด็กจํานวนมาก เขาไปใชบริการและกอใหเกิดปญหาของสังคมขึน้ ซึง่สวนหนึง่ก็มาจากการปลอยปละละเลยของ
เจาหนาที่ของรัฐดวย ซึง่ถูกมองวาเขาไปมีผลประโยชนกับสถานบริการตาง ๆ 

นอกจากนี ้ภายในถนน อาร ซี เอ ยงัมีรานอีกจาํพวกหนึ่ง ซึ่งไดจัดรานใหมีลกัษณะเปนรานอาหารทั่วไป 
ไมมีการจัดใหแสดงดนตรี ไมมีการแสดงอืน่ใดเพื่อการบนัเทงิ เนนขายอาหารและเครื่องดื่มเปนหลัก บางรานเปด
ไฟพอสลัว ๆ รานเหลานีไ้มจัดใหเปน “สถานบริการ” ตามกฎหมาย และเรียกตามชื่อราชการวา “สถาน
ประกอบการ” ซึง่สถานประกอบการสามารถหลกีเลี่ยงกฎหมายเรื่องการหามเด็กอายุต่ํากวา 20 ปเขา ตาม
พระราชบัญญตัิสถานบริการได ซึ่งเปนการอาศัยชองวางของกฎหมายดําเนนิการ  

พ.ศ. 2544 สมัย พ.ต.ท.ทักษิณ ชนิวตัร เปนนายกรัฐมนตรี และมี ร.ต.ท.ปุระชัย เปยมสมบูรณ เปน
รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทย ไดมกีารกลาวถงึ “นโยบายการจัดระเบียบสังคม” ซึ่งแนวนโยบายดังกลาว 
เปนการเนนการบังคับใชกฎหมายตาง ๆ ทั้งที่เกี่ยวของกับสถานบริการ และเกี่ยวของกับการควบคุมความ
ประพฤติของเด็ก,นกัเรียนนกัศึกษา ใหเขมงวดมากยิ่งขึน้  

ในสวนของสถานบริการ ไดเนนการบังคับใชตามกฎหมายอยางเครงครัด เร่ืองเวลาการเปด – ปด สถาน
บริการ ในกรงุเทพมหานคร ทุกสถานบรกิารจะตองปดเวลา 02.00 น. ซึ่งเดิมเจาหนาที่ตํารวจปลอยปละละเลย ให
มีการปดสถานบริการชามาก จึงมีการพิจารณาโทษเจาหนาที่ตํารวจผูรับผิดชอบ ที่ปลอยใหมีความบกพรอง
เกิดขึ้น สงผลใหเจาหนาที่เขมงวดกับสถานบริการมากขึ้น นอกจากนี้ยงัเขมงวดเรื่องพื้นทีต่ั้งสถานบริการ 
(Zoning) จะตองเปนไปตามพระราชบัญญตัิสถานบริการ คือจะตองไมตั้งอยู ใกลชุมชน วัด และโรงเรียน โดยจะมี



   

การออกพระราชกฤษฎีกากาํหนดใหเฉพาะบางพืน้ที่เทานั้น ที่จะจดัตั้งสถานบริการได นอกเหนือจากพืน้ทีท่ี่
กําหนด หามมิใหมีการตั้งสถานบรกิารโดยเด็ดขาด ในสวนของอาคารก็มีการเขมงวดการกอสรางใหเปนไปตาม
พระราบัญญตัิอาคาร นัน่คอืจะตองจัดใหมีทางหนีไฟทีส่ามารถรองรับเหตุได 

มีการนาํเอา ประกาศคณะปฏิวัติ ที่ 294 ซึ่ง จอมพลถนอม กิตติขจร หัวหนาคณะปฏิบัติ ประกาศในราช
กิจจานุเบกษา เลม 89 ตอนที ่ 182 วนัที ่ 29 พฤศจิกายน 2515 เปนเรื่องเด็กหรือผูที่ยังอายุไมถงึ 18 ปบริบูรณ
ประพฤติตนไมสมควร โดยไดบัญญัติไว ความวา 

 ขอ 14 ในการสอดสองความประพฤตขิองเด็ก ใหพนักงานเจาหนาที่มีอํานาจแนะนาํตักเตือนหรือวาง
ขอกําหนดใด ๆ ใหเด็กปฏิบตัิดังตอไปนี้  

(2) หามมิใหเด็กเที่ยวเตรในเวลาค่ําคนืตามเวลาทีพ่นักงานเจาหนาที่กาํหนด 
สวนประกาศคณะปฏิวัติ ฉบับที่ 132 ประกอบกับ กฎกระทรวงฉบับที่ 1 (พ.ศ.2515) ลงนามโดย อมพล

ถนอม กิตติขจร หัวหนาคณะปฏิบัติ วันที ่22 เมษายน 2515 ไดบัญญัติไว ความวา 
ขอ 4 นักเรียนและนกัศึกษาจะตองประพฤติตนอยูในระเบียบและวนิัยของโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่ตน

สังกัดอยู และตองแตกายตามระเบียบขอบังคับของโรงเรยีนหรือสถานศึกษาหรือตามกฎหมายที่กาํหนด นักเรยีน
และนักศึกษาจะตองไมแตงกายหรือประพฤติตนไมสมควรแกวัย หรือไมเหมาะสมกับสภาพของนักเรยีนและ
นักศึกษาทั้งนีต้ามทีก่ําหนดในกฎกระทรวง 

โดยในกฎกระทรวงไดระบุการปกระทาํทีถ่อืวาเปนการประพฤติตนไมสมควร ไววา 
(6)  เที่ยวเตรเวลากลางคนืระหวาง 22.00 น. ถงึ 04.00 น.ของวนัรุงขึ้น เวนแตไปกับบิดา มารดา หรือ

ผูปกครอง หรือไดรับอนุญาตจากโรงเรียนหรือสถานศึกษา 
(7)   สูบบุหร่ี สูบกัญชา หรือเสพสุรา หรือยาเสพติดใหโทษ หรือของมนึเมาอยางอื่น 
(8) เขาไปในสถานบรกิารตามกฎหมายวาดวยสถานบริการ หรือสถานอืน่ใด ที่มลัีกษณะคลายคลึงกัน 

โรงรับจํานํา หรือ สถานการพนนัในระหวางเวลาทีม่ีการเลนพนัน เวนแตจะเปนผูอยูอาศัยหรือเยีย่มในสถานที่นัน้ 
การนาํประกาศคณะปฏิวัติเขามาควบคุมความประพฤติของเด็ก และนักเรียนนักศกึษาดงักลาว จึงทาํให

มีการตรวจบัตรประชาชนของผูที่เขามาเทีย่วและใชบริการผับ สถานบริการอยางเขมงวด ผูที่อายุไมถึง 20 ป 
บริบูรณจะไมไดรับอนุญาตจากเจาหนาที่ของรานใหเขาไปในสถานบรกิารเด็ดขาด เพราะหากมีการตรวจพบโดย
เจาหนาที่ของรัฐภายหลงั จะถือวาเปนความผิด ทําใหสถานบรกิารนัน้ถูกปดใหบริการประมาณ 10-15 วัน  

นโยบายการจดัระเบียบสังคม เปนนโยบายที่เห็นผลชัดเจน เพราะ ร.ต.อ.ปุระชยั เปยมสมบูรณ ไดไป
ตรวจการปฏิบตัิของเจาหนาที่ตํารวจดวยตนเอง เมื่อพบการกระทําความผิด กม็ีการสั่งพิจารณาขอบกพรองกบั
เจาหนาที่ตํารวจผูรับผิดชอบโดยทนัท ี ทาํใหเจาหนาทีต่ํารวจทกุระดับ ตื่นตวั และเขมงวดในการปฏิบัติมากขึ้น 
ความเขมงวดดังกลาว จึงมผีลกระทบไปยังผูประกอบการและผูมีอาชีพที่เกี่ยวของกับสถานบริการอยางหลีกเลี่ยง
ไมได แตแนวนโยบายดังกลาวไดรับเสียงตอบรับ และสนับสนนุ จากประชาชนสวนใหญในสังคมเปนจํานวนมาก 

 



   

ธรรมชาติของวัยรุน 

วัยรุน มาจากรากศัพทเดิมวา adolescey ซึ่งหมายถึงความเจริญเติบโตไปสูวุฒิภาวะ การที่เด็กเขาสูวุฒิ
ภาวะนั้น ไมใชทางรางกายเทานั้น แตจิตใจก็เจริญเติบโตตามไปดวย กลาวคือ เด็กวัยรุนตองไดรับการพัฒนาไป
พรอมกันทุก ๆ ดาน ไมวาจะเปนพฒันาการทางรางกาย อารมณ สติปญญาและสังคม 

สุพัตรา สุภาพ (2543) กลาววา วัยรุน เปนวัยทีเ่ปลี่ยนจากวัยเด็กไปสูวยัผูใหญ เปนวยัที่อยูระหวางความ
เปนเด็กกบัความเปนผูใหญ หรือเปนวยัที่ยางเขาสูความเปนหนุมสาว เปนวัยที่เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลง ซึ่งมี
ผลกระทบกระเทือนตอความเจริญดานอื่น ๆ ดวย เชน มอีารมณหวัน่ไหวงาย เต็มไปดวยความเพอฝน มีอุดมคติ
สูงสง มกัจะมองสิ่งตาง ๆ ในแงดี ดังนั้นหากมีความผิดหวงัหรือไมไดดังที่ปรารถนาจะเสียใจมาก ไมคอยเดินทาง
สายกลาง เพราะถารักจะรักสุดใจ ถาเกลยีดจะเกลียดสดุใจเชนกนั นอกจากนี้ยงัตองการใหเพื่อนยอมรับ รักเพื่อน
ตางเพศ รักความเปนอิสระ ตองการความอบอุน เปนตน 

ในดานรางกายก็เปนวัยที่รางกายมีความเจริญเติบโต เชน แขนขายาว รูปรางสงูใหญ  บางครั้งเดก็จะรูสึก
ประหมา วางตัวไมถูกเมื่ออยูตอหนาผูใหญ เปนตน และ ไมคอยสบายใจที่รางกายเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว 
บางครั้งครอบครัวและสังคมมักจะเรียกรอง คาดหวงัและสรางกฎเกณฑมาตรฐานแบบผูใหญใหวัยรุนปฏิบัติ ซึ่ง
โดยแทจริงแลว วัยรุนแมในระยะแรกจะมีรางกายเจรญิเติบโตแบบผูใหญแตก็ยังมีความเปนเดก็อยู ในการทํา
ความเขาใจเรื่องตาง ๆ ยงัตองอาศัยความเหน็อกเห็นใจ กําลังใจ การชวยเหลือแนะนาํที่ถูกตองจากผูใหญเปน
อยางมาก สวนปญหาในวยันี้มกัจะเปนความสนใจและการเรียนรูในเร่ืองเพศ ความตองการที่เปนอิสระ การคบ
เพื่อน และการตั้งความมุงหมายเกี่ยวกับชวีิตอนาคตของตัวเอง 

วัยรุน เปนวัยที่มีอารมณรุนแรง เปนวยัพายุบุแคม ใจรอน เจาคิดเจาแคน ตัดสินใจรวดเร็วและฉับพลัน 
การทีว่ัยรุนแสดงกิริยาอาการแปลก ๆ แทจริงคือ  ปรากฏการณปกตินัน่เอง สวนใหญเปนวยัรุนทีก่ําลังศกึษาอยูใน
โรงเรียน ดังนัน้โรงเรียนและครูผูสอน จึงตองเขาใจบุคลกิภาพของคนเหลานั้น เพื่อจะไดจัดโรงเรียน หลักสูตรการ
เรียนการสอน และการปกครองไปในทางทีจ่ะตอบสนองความตองการของเด็กวัยรุนเหลานั้นดวย  

การศึกษาพฤติกรรมของวัยรุน จงึเปนกระบวนการของการพัฒนาในดานทัศนคติ ความเชื่อ และการ
ปรับตัวทางสังคมของบุคคลตั้งแตวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ ในขณะเดยีวกนั ผูใหญก็มีความจําเปนทีจ่ะตองเขาใจ
บุคลิกภาพของเด็กวยันี ้รวมตลอดไปถึงความสนใจ ความถนัด ความสามารถในการเรียนรู ความคดิ คานิยม และ 
ความตองการที่แทจริงของวยัรุนดวย 

ความตองการและความสนใจของวัยรุน 
เมื่อลักษณะทางรางกายและอารมณเปลีย่นแปลงไป ความตองการตาง ๆ ของวัยรุนยอมเปลีย่นแปลง

ตามไปดวย ไมไดยึดถือความตองการของครอบครัวเปนหลักเหมือนในวัยเด็ก เพราะความตองการในวัยนี้มกัเกิด
จากคานิยมของกลุมที่ตนเปนสมาชิกโดยเฉพาะในกลุมเพื่อน 

ความตองการในดานตาง ๆ ของเด็กและวัยรุนซึง่เปนแรงจูงใจนําไปสูการกระทําหรือพฤติกรรมตาง ๆ ทัง้
ในทางที่สังคมยอมรับหรือไมยอมรับ และพฤติกรรมตาง ๆ ที่เด็กใชแกปญหาที่เกิดจากความตองการของเขานัน้



   

บางครั้งนําไปสูพฤติกรรมทีข่ัดตอสังคมจนไดชื่อวาเปนเด็กเกเร (Delinquents) โดยที่เด็กเองก็ไมไดตั้งใจใหเปน
เชนนัน้  แตอาจเปนเพราะความเขลา ความรูเทาไมถึงการณหรือเพราะขาดการแนะนําที่ดี  

สุพัตรา สุภาพ (2543) กลาววาความตองการของวัยรุน มาจากความตองการของตัวเองบวกกับความ
ตองการของสงัคม ไดแก 

1. ตองการความรัก ความรักในทีน่ี้มหีลายแบบ คือ รักพอแมญาติพีน่อง รักเพื่อน รักพวกพอง ใน
ขณะเดียวกนัก็อยากใหเพื่อนรัก รักตัวเอง อยากดี อยากมีความสําเรจ็ รักเพื่อนตางเพศ ซึ่งเปนความรักแบบหนุม
สาว ฯลฯ 

2. ตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน ซึ่งสวนมากมกัจะออกมาในรูปของกิจกกรมกฬีาหรือการบนัเทงิ 
3. ตองการความเปนอิสระ ความตองการนี้จะรุนแรงมากในวัยนี ้ เพราะเปนวยัที่อยูระหวางวัยเด็กกบัวัย

ผูใหญ จึงอยากจะแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง ฉะนัน้ จึงไมชอบใหผูใหญมากาวกายในชีวิตของตน ไม
ชอบใหใครสอน คอยชวยเหลือ บางคนจงึทําอะไรโดยผูใหญไมรูไมเห็น 

4. ตองการไดรับการยกยอง ตองการมีชื่อเสยีง วยันีเ้ปนวยัที่อยากใหสังคมยอมรับหรือชมเชยหรืออยาก
เดน อยากดัง เชน อยากเปนนักกฬีาที่เกง เปนขวัญใจ เปนตน หรืออาจจะออกมาในแงเทิดทูนนักกฬีา ดาวประจาํ
คณะ หรือมหาวทิยาลยั หรือไมก็ตั้งชมรมตาง ๆ เพื่อแสดงใหสังคมไดรูวาเขาพยายามทาํดีที่สุดแลว 

5. มีอุดมคติสูง วัยรุนยงัอยูในวัยทีเ่รียนรูทางทฤษฎี และยังไมเคยออกไปประสบกับสภาพความเปนจริง
จึงละเลยมองขามความเปนจริงไปบาง คอื เปนพวกอุดมคตินิยม (Idealist) มากกวามุงไปในทางปฏิบัติไดจริง ๆ 
(Pragmatis) ซึ่งบางครั้งก็ตกเปนเครื่องมอืของผูที่มีอํานาจ มีอิทธพิล มีบารมี แสวงหาประโยชนได เพราะวัยรุน
มักจะเปนพวกที่มีอุดมคติแรงกลา มีความกลาเสีย่ง และมีพลงัผลักดันสูง เชื่อคนงาย โดยไมคดิวามนุษยโลกอาจ
มีวิธีการลึกซึง้ มีลักษณะไปในทางไมสุจริตและอาจแสวงหาผลประโยชนสวนตัวได 

จุดออนที่สาํคัญของวัยรุนอกีประการหนึง่ คือ ถามีความเชื่อแลวมักจะเชื่ออยางจรงิจัง แตใน
ขณะเดียวกนัก็มีความระแวงไมยอมเชื่ออะไรงาย ๆ นอกจากจะมหีลกัฐานอางอิงใหเชื่อถือ และถาเชื่อแลวเกดิไม
เปนจริง จะเปลี่ยนความเชื่อถืออยางรวดเร็ว เพราะเปนวยัที่ชอบวีรบุรุษ คือ เชิดชูคนกลาจริงและคนกลาไมจริง  

6. มีความสนใจในเรื่องเพศและเพื่อนตางเพศ เปนวยัทีต่องการความรู ความเขาใจในทางเพศอยาง
ถูกตอง ถาถูกกีดกันจะแสดงออกทางออมโดยการปดบัง และพูดคุยเฉพาะกลุมเพศเดียวกนั หาความรูจากการได
ยินไดฟงคนอืน่พูด ซึ่งอาจจะถูกบางผิดบาง หรือไมก็อานจากหนงัสือเร่ืองเพศทีม่ีขายตามทองตลาด ซึง่อาจจะ
เปนหนงัสือประเภทลามก เราความรูสึกทางเพศก็ได โดยเฉพาะภาพยนตรที่เกี่ยวกับความรกัและเรื่องเพศ หนุม
สาวมกัจะชอบดู 

7. นอกจากจะอยากรูเร่ืองเพศแลว ยงัเปนวยัที่สนใจเพื่อนตางเพศ ถาหากถูกขัดขวางทักทวง อาจจะทํา
ใหจิตใจหดหู ขุนมวั ขัดขวางไมยอมทาํตามผูใหญ เพราะเปนวยัรักแบบหลงใหลใฝฝน หรือเปนความรักแบบ
รุนแรงวิจิตรพสิดาร โดยมากจะรักแบบไมมีอุดมการณ คือ ออกมาในรูปของการเพอฝนและอาจจะเปลี่ยนแปลง



   

และสิ้นสุดในตัวของมันเอง ดวยเหตุนีจ้งึอาจกลาวไดวาเปนความรกัในแงของความรูสึก ไมเหมือนกับความรัก
ของผูใหญที่มแีนวโนมยึดหลักความเปนจริงมาประกอบดวย  

8. ตองการการรวมกลุม เพื่อนมีความสาํคัญมาก เปนวัยทีอ่ยากใหเพื่อนยอมรับ เพราะฉะนัน้จึงพยายาม
ทําตามเพื่อน แมบางครั้งจะขัดกับความรูสึกสวนตวัก็ตาม 

9. ตองการการยอมรับจากผูใหญ  คือ อยากใหผูใหญยอมรับบางวามีความสามารถหรือมีประโยชนตอ
สังคม เพราะเปนผูใหญไมควรจะเพิกเฉย ควรใหวัยรุนรูจักความรับผิดชอบ เปนตัวของตัวเองหรือชวยตวัเองได
มากขึ้น 

10.  ตองการแบบอยางที่ดี วยัรุนปจจุบนัแมจะชอบความอิสระ ก็ยงัอยากไดคําแนะนาํจากผูใหญที่ด ี
ผูใหญจะตองเปนปูชนียบุคคลที่ดี วัยรุนถงึจะมีแนวโนมที่ดีได ผูใหญจะตองคอยนาํทาง คอยตกัเตือนเมื่อทําผิด 
และใหรางวัลเมื่อทําด ี

11.  ตองการความปลอดภัยและมั่นคง คือ อยากไดหลกัประกัน วาถาหากทําในสิ่งที่ดีแลวจะไมถกูลงโทษ
หรือเปนที่พอใจของผูใหญ เพราะในสายตาของผูใหญ สิ่งทีว่ัยรุนคิดวาดีแลวอาจจะไมดีในสายตาของผูใหญก็ได 
แตโดยทั่วไปแมวัยรุนพลาดพลั้งไปบาง สังคมมักจะใหอภัยเพราะถือวาอยูในวยัเรียน 

12.  ตองการประสบการณใหม ๆ ความตองการนี้อาจจะรนุแรง และหาความพอใจ โดยทางใดทางหนึง่ให
จนได ซึง่ทางผูใหญมักจะกดีกัน หามไมใหหนุมสาวรับความสนุกสนาน เพลิดเพลนิ ทั้ง ๆ ที่ไมกอใหเกิดอนัตราย
แตอยางใด เชน อยากแตงกายแปลก ๆ ตามสมัยนิยม อยากมเีพื่อนตางเพศ เปนตน 

13.  ความรูสกึรุนแรง เชน ถาเกิดความสมหวังก็ชมชืน่ซาบซึ้ง ตื่นเตน ถาผิดหวังกจ็ะแคนใจ นอยใจใน
วาสนาของตน ความรูสึกนี้จะรุนแรงผิดธรรมดา บางครัง้อาจจะออกไปในรูปแบบทีว่าเปนเพราะตัวเองผิดบางคน 
จึงอาจฆาตัวตายได 

14.  ตองการมีอนาคตและความสําเร็จ เปนวัยที่อยากรบัผิดชอบ อยากพึ่งตนเอง ฝนถึงจุดหมายใน
อนาคต  

ความสนใจของวัยรุนนัน้ แตกตางจากเดก็ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายและสังคมที่เขา
ไดรับในชวงนี ้ ความสนใจของวัยรุนแตละคนจึงขึน้อยูกับ เพศ สติปญญา สภาพแวดลอม โอกาสในการเรยีนรู 
ความสนใจของกลุมเพื่อน ความสนใจของครอบครัว รวมไปถึงความสามารถที่มีมาแตกําเนิดและองคประกอบอื่น 
ๆ อีก 

จิราภรณ อารยะรังสฤษฎ (2526 : 65-73) กลาวถงึความสนใจของวัยรุนวา มีดังนี้ คอื 
1.ความสนใจทางสังคม (Social Interests) 
มักจะเกี่ยวของกับบุคคลและเหตุการณในสังคม กิจกรรมทางสังคมทัง้ที่เปนเพื่อนกลุมใหญและเปนเพื่อน

สนิท วัยนี้จะสนใจเพศตรงขาม นอกจากนี้ยงัใหความสนใจการทํางานของรัฐบาล ปญหาการเมือง ผูทีถู่กกดขี่
ไมไดรับความเปนธรรมในสงัคม แตสวนมากความสนใจจะแสดงออกโดยการอานหนังสือหรือพูดคุยเทานัน้ 

 



   

2.ความสนใจสวนบุคคล (Personal Interests) 
อาจจะเปนเรื่องการแตงกาย ทรงผม สัดสวนของรางกาย ใบหนา ผิวพรรณ โดยเฉพาะวยัรุนหญิง ใน

ขณะเดียวกนัก็พยายามแตงกายใหเหมือนเพื่อน เพื่อใหไดรับการยอมรับในกลุมเพือ่นของเขา นอกจากนี้วยัรุนยัง
แสวงหาความเปนอิสระ เร่ิมสนใจในอาชีพ การเรียน ศาสนา ที่สําคัญคือความสนใจในเพศตรงขาม 

3.ความสนใจในการพักผอนหยอนใจ (Receational Interest) 
วัยรุนสวนมากมีเวลาพกัผอนนอยในชวงทีย่ังเปนเด็ก และสามารถเขารวมกิจกรรมการบันเทิงไดอยาง

จํากัด จึงมกัเลือกกิจกรรมที่เขาชอบและมีความถนัดมากที่สุด เชน เลนกีฬา อานหนงัสือ ชมภาพยนตร ฟง
รายการวิทยุหรือดูโทรทัศน 

จะเหน็ไดวา วัยรุนจะรูสึกมคีวามสุขและปรับตัวไดดี หากสงัคมใหการยอมรับเขา วัยรุนจึงพยายามที่จะ
พัฒนาความสนใจของตนใหสอดคลองกับความคาดหมายของสงัคม และในขณะเดียวกนัก็สอดคลองความ
ตองการของเขาเองดวย เพราะวยันี้เปนชวงเวลาของการพัฒนาความคดิ ความสนใจ บุคลิกภาพและปรัชญาแหง
ชีวิต ทั้งนี้ก็เพือ่ใหสามารถปรับตัวเขากับความตองการของสังคมและสภาพความเปนจริงได 

ลักษณะทัว่ไปของวัยรุน 
1.ลักษณะนิสยัและบุคลิกภาพ  
พฤติกรรมที่บคุคลแสดงออกบอย ๆ  ยอมแสดงถึงลกัษณะนิสัยซึ่งเกิดขึ้นเมื่อครั้งวัยรุนยงัเปนเด็กเล็กอยู 

จากขอมูลแสดงใหเห็นวา เด็กวัยรุนเหลานี้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนมาตั้งแตอายุยังนอย (หลายคนเปนมาตัง้แตเรียน
อนุบาล) เด็กที่ไดรับการตอบสนองมากหรือนอยเกนิไปเกี่ยวกับอวัยวะเพศ ในชวงอายุ 4-5 ป (ในขั้น phallic 
stage ตามทฤษฎีของ Freud)  จะแสดงการชดเชยเกนิปกต ิ  เชน แสดงความตองการทางเพศเปนอยางมาก 
(บางครั้งอาจใหผลในทางตรงกันขามคือไมสนใจใยดีทางเพศเลยก็ได)  จุดเริ่มตนนี้ไดรับการสานตอ เมื่อเด็ก
เติบโตขึ้น อายุ 6-12 ป (Frued  เรียกวา Latency Stage) ซึ่งเลยขั้นที่พงึพอใจในอวัยวะเพศไปสูข้ันแอบแฝงซึ่งให
ความสนใจกบักิจกรรมตาง ๆ ส่ิงแวดลอมมากกวาตัวเอง แตกม็ีเด็กอีกจํานวนหนึง่ ซึ่งอาจไดรับแรงกระตุนจาก
สิ่งแวดลอมใหหันกลับมาสนใจเรื่องทางเพศ จึงเปนแรงเสริมใหเด็กมพีฤติกรรมดังกลาว คําอธบิายนี้ไดรับการ
ยืนยนัจากพฤติกรรมของนักเรียนจํานวนหนึ่ง 

2.ธรรมชาติของวัยรุน 
เด็กวัยรุนมีความสนใจเรื่องตางเพศ เด็กวัยรุนมพีัฒนาการทางดานบคุลิกภาพอยูในขั้นวฒุิภาวะทางเพศ

ซึ่งเปนวัยที่สรีระเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว โดยเฉพาะระบบที่เกีย่วกับเพศ เชน ชายมอีสุจิ หญงิมีประจําเดือน การ
เปลี่ยนแปลงทางสรีระ มีผลทําใหเด็กวยัรุนแสดงพฤตกิรรมทางเพศในรูปตาง ๆ กนั เชน สนเพศตรงขาม ตองการ
มีเพศสัมพันธ กับเพศตรงขาม สําเร็จความใคร ฝนเปยก  

3. โลกของวัยรุน 
ซึ่งมีลักษณะเปนวัฒนธรรมเฉพาะ มีประเด็นสําคัญ 7 ประการ คือ 



   

3.1 กลุมวัยรุนมวีฒันธรรมเปนของตนเอง เปนเอกลักษณของวัยรุน มีโลกทัศนที่ไมเหมือนกับผูใหญและ
คนอื่น ๆ จึงจาํเปนทีจ่ะตองมองวัยรุนจากจดุยืนของสงัคม และของวยัรุนเอง เพื่อความเขาใจที่ลุมลึก 

- วัยรุนตองการเปนอิสระ เปนตัวของตัวเองโดยไมตองการ อยูภายใตการควบคุมของผูอ่ืนตลอดเวลา 
โดยเฉพาะจากบุคคลที่อาวโุสหรือมีอํานาจมากกวา (พอ-แม) 

- ตองการมีประสบการณที่แปลกใหมและทาทาย ซึง่สืบเนื่องมาจากความอยากรูอยากเหน็ อยากลอง
และอยากทําในทกุสิ่งที่พานพบ 

- ตองการความยุติธรรมและความเสมอภาค 
- ตองการมีเพื่อนที่สามารถเขาใจความรูสกนึกคิด จริงใจและรวมทุกขสขุดวยกันได 
- ตองการเปนทีย่อมรับจากเพือ่นวัยเดยีวกนัทั้งเพื่อนเพศเดียวกนัและเพือ่นตางเพศ 
3.2 วัยรุนทุกคนไมเหมือนกนั มีความแตกตางกนัทัง้ความรูและสถานภาพทางสงัคม ความแตกตางกนัทั้ง

ความรูและสถานภาพทางสงัคม ความแตกตางของอายุแคประการเดียว อาจบอกไมไดชัดเจนถึงวฒุิภาวะและ
การพัฒนาดานรางกายและจิตใจ 

3.3 วัยรุนไมใชผูใหญซึ่งความสามารถในการจดจําอดีตและทํานายอนาคตรวมทั้งทักษะตาง ๆ ก็มีไม
เทากับผูใหญ  

3.4 วัยรุนมีลกัษณะเปนนักคิดในเชิงวัตถนุิยม คิดในส่ิงที่เปนปจจุบัน โดยไมไดคํานึง ถงึความเสีย่งและ
ส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยเฉพาะอยางยิ่งการแพรกระจายของโรคเอดสในปจจุบนั ไดบงบอกถงึลักษณะของสิ่ง
ที่จะเกิดขึน้ในอีก 10 ปขางหนา ซึง่อาจจะเปนการยากตอการคิดคํานึงของวัยรุน ซึ่งอาจมองเหน็วาการคิดถงึ 10 
ป ขางหนามีความหมายนอยกวาการวางแผนสําหรับฤดูรอนขางหนา หรือวางแผนสําหรับอาทิตยถัดไป 

3.5 การแสวงหาเอกลักษณทางเพศเปนเรื่องทีย่ิ่งใหญสาํหรบัวัยรุน เปนตัวแปรสําคัญที่ทาํใหเกิดความ
ขัดแยงในเรื่องปญหาพฤติกรรมทางเพศ และแสวงหาเอกลักษณทางเพศในขณะทีร่างกายมวีุฒภิาวะ 
ประสบการณนี้จึงมีผลมาจากกลุมเพื่อนซึ่งมีสวนสรางเสริมใหเกิดประสบการณ และคานยิมทางเพศ วัยรุนบาง
คนเพิง่จะมีความตองการทางเพศในขณะที่อีกหลายคนมีความสมัพนัธแลว วัยรุนจาํนวนหนึง่อยากทีจ่ะทดลองใน
เร่ืองเพศสัมพนัธกับกลุมเดยีวกนัและตางเพศ ในขณะทีอ่าจจะมวีัยรุนอีกกลุมหนึง่ทีต่อตานการมเีพศสัมพนัธ โดย
สรุปคือ กระบวนการพัฒนาของวัยรุนที่เปนแนวคิด 

3.6 วัยรุนจาํนวนมากอาจมีความรูสึกวาโรคยังหางไกลจากตนเองแมวาขณะนั้นตนเองกําลงัประพฤติ
ปฏิบัติในสิ่งที่เสี่ยงตอการติดโรค  วัยรุนจํานวนมากอาจไมยอมรับในส่ิงที่เกิดขึ้นจริงทัง้ที่มีความรูและความเขาใจ
วาโรคเอดสติดตอกันไดอยางไร แตก็ยงัเชื่อวาไมสามารถติดตอกลับมาที่ตวัเองได หรือตนเองอาจไมอยูในกลุม
เสี่ยง 

3.7 วัยรุนสวนมากโดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงตนและกลางของชีวิตวยัรุน มีความรูสึกยินดีและชอบที่จะ
ประพฤติเอาเยี่ยงอยางกัน โดยเฉพาะในกลุมเดียวกนั ดงันัน้ เพื่อนในกลุมเดียวกันจงึมีอิทธิพลสงูสุด 



   

ลักษณะทางสงัคมของเด็กวยัรุนมีลักษณะเดน 2 ประการ คือ เด็กวัยรุนจะมีความสมัพันธกับเพื่อนจนยึด 
”เพื่อนเปนหลกั” และ “เร่ิมมีความสมัพนัธกับเพื่อนตางเพศ” ลักษณะความสมัพนัธกับเพื่อน แบงไดเปน 3 ระยะ 
คือ 

ระยะแรก คบเปนหมูคณะ คอื เลือกคบเพือ่นที่มีความสนใจตรงกนัตั้งเปนกลุมข้ึน 
ระยะที่สอง คบเปนเพื่อนสนิท คือ เลือกคบเฉพาะที่สนิทสนม ประมาณ 4-5 คน 
ระยะที่สาม คบเปนเพื่อนคูหู คือ คบเฉพาะเพื่อนที่จะเลาทุกสิง่ทุกอยางใหฟงได สวนมากจะมีราว 1-2 คน 
แกงคของวัยรุนเปนกลุมเพื่อนแบบที่มโีครงสรางไมแนนอน เกิดขึน้จากการรวมตวักนัเอง จากความรูสึก

พึงพอใจกนั ซึ่งเปนไปไดโดยความสมัครใจของสมาชิกกลุม โดยทั่วไปแลว สมาชิกของกลุมจะประกอบดวย 
นักเรียนที่อยูชัน้เรียนใกลเคยีงกนั อายุใกลเคียงกัน มีความคลายคลึงกันในสภาพเศรษฐกิจและสังคม ความ
ตองการ ความสนใจ  เจตคติ และคานิยมเหมือนกนั สิ่งที่ผูกสัมพันธภาพระหวางสมาชิกของกลุมไดแก ความรูสึก
ทางใจระหวางสมาชกิ สมาชิกของกลุมเพื่อนจะมีรูปแบบไมแนนอน จะมีแนวทางการประพฤติปฏิบัติตนตาม
คานิยม และปทัสถานของกลุม กลุมเพือ่นแบบมีโครงสรางไมแนนอนนี ้ มีอิทธิพลมากตอความคิดและการกระทํา
ของนักเรียนวยัรุนในสงัคมโรงเรียน ซึง่สามารถแบงกลุมเพื่อนออกเปน 2 กลุม คือ 1) อิทธพิลประเภทใหขอมูล 
กลุมเพื่อนจะทําหนาทีเ่สมอืนเปนแหลงขอมูลความรูใหแกสมาชิกของกลุมเกี่ยวกับ แนวทางการประพฤติตน เจต
คติ คานยิม และผลของการกระทํา 2) อิทธิพลประเภทใหเอาอยาง  กลุมเพื่อนจะพยายามใชความกดดนัทาง
สังคมเพื่อใหสมาชิกกลุมประพฤติปฏิบัติตามอยางปทัสถานของกลุม การใชอิทธพิลของกลุมเพื่อนมกีระบวนการ
ที่สําคัญ 2 ประการ ซึ่งมีความสมัพนัธเกีย่วเนื่องกนั คอื การเปรียบเทียบทางสังคม (Social Comparison) และ
การคลอยตามกัน (Conformity) 
วัยรุนกบัปญหาทางพฤติกรรม 

ความหมายของ “พฤติกรรม” มีหลายประการ สําหรับในทางจิตวิทยานัน้ พฤตกิรรมเปนกจิกรรมที่มนษุย
แสดงออกมา ซึ่งเราทราบไดดวยการสงัเกตหรือการใชเครื่องมือตรวจสอบ การศึกษาพฤติกรรมของมนุษยทกุวัยก็
พบวา พฤติกรรมทุกชนิดจะตองมีจุดมุงหมายที่ผูแสดงพฤติกรรมตองการไปใหถึง โดยถือหลกัวา 

ก. พฤติกรรมทกุชนิดตองมีสาเหตุ 
ข. พฤติกรรมทีเ่หมือนกนัอาจมาจากสาเหตุทีแ่ตกตางกนั 
ค. พฤติกรรมอยางใดอยางหนึง่ ไมจําเปนตองมาจากสาเหตุเพียงอยางเดียว แตอาจเกิดจากสาเหตุ

หลายอยาง 
นักจิตวทิยาจงึสรุปสาเหตุของพฤตกิรรมวา เกิดจากความตองการสองอยาง คือ ความตองการทาง

รางกาย กับความตองการทางสงัคม (มลวภิา ทรงวุฒิศีล , 2537) 
เด็กทุกคนมีธรรมชาติที่ตองการพึ่งพาผูใหญในเรื่องการตอบสนองความตองการขั้นมูลฐานที่ยงัชวย

ตัวเองไมได พฤติกรรมทีเ่ด็กแสดงออกมาจึงเปนไปเพือ่การเรียกรองใหผูใหญตอบสนองตน ถาความตองการขั้น
มูลฐานของเดก็ไดรับการตอบสนองเขาก็จะมีความสุขและพฤติกรรมในลักษณะที่ตรงตามความตองการของ



   

ผูใหญ และจะแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาเมื่อไมไดรับความสนใจหรือความชวยเหลือจากผูใหญเพียงพอ ความ
ตองการของวยัรุน ไมไดจํากัดอยูเฉพาะความตองการดานอาหาร การออกกําลังกาย การพกัผอนหรือวัตถุส่ิงของ
เทานั้น แตยังรวมถึงความตองการที่จะใหผูใหญรักและเอาใจใสทุกโอกาส ตองการไดรับการยกยองชมเชย 
ตองการเพื่อนที่จะไปเที่ยวเตรดวยกันอยางมีความสุข ตองการไดรับความสาํเร็จในหนาที่การงานอยางเชนผูใหญ 

พฤติกรรมของเด็กวัยรุนที่เปนปญหา คือ เด็กมกัจะใชวิธีการตาง ๆ ทีม่ักไมเหมาะสมตอการตอบสนอง
ความตองการซึ่งสวนมากเปนวิธทีี่ผูใหญไมเหน็ดวย และมักไดรับคําติเตียนมากกวาคําชมเชย จงึเกิดความทอใจ 
ขาดกําลังใจ ผูใหญที่มีเดก็วัยรุนอยูในปกครองจึงตองเขาใจและอดทน อีกทั้งคอยแนะนําวิธีการทีถ่กูตอง อมรับวา
เด็กวัยนี้เปนเด็กที่มีปญหา ควรไดรับความสนใจอยางใกลชิดและใหความชวยเหลอืใหทนัทวงที เด็กมีโอกาสทีจ่ะ
เจริญเติบโตเปนผูใหญที่ดีตามที่สงัคมมุงหวัง ปญหาเกี่ยวกับเหตกุารณทะเลาะววิาท การประพฤติตนไมสมควร
แกสภาพและวัยหรือแมกระทั่งการประพฤติตนเปนเด็กเกเร ซึ่งลวนเปนปญหาทางพฤติกรรม ก็จะลดนอยลงได 

สมบูรณ อุปถัมภ( 2523 : 87-89 ) กลาวถึงลกัษณะของเด็กวับรุนสมัยใหมที่กอใหเกิดความยุงยากและ
ความหนกัใจแกทุกฝายวา มีลักษณะดังนี ้

1. เด็กที่มทีัศนคติตอตานการทํางาน 
2. การตอตานพวกทีม่ีความรู 
3. การทาํตามอยางเพื่อน 
4. ความสนใจในเครื่องแสดงฐานะ 
5. ความสนใจในเครื่องแตงกาย 
6. ทัศนคติทีม่ีตอผูใหญ 
7. การทาทายอํานาจผูใหญ 
8. ความไมรับผิดชอบ 

จะเหน็ไดวา  ในปจจุบนัเด็กทีม่ีปญหาทางพฤติกรรมไดรับความสนใจมากยิง่ขึ้น สวนหนึ่งเปนเพราะ
จํานวนประชากรของประเทศเพิ่มมากขึ้น หรือเปนเพราะความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในสังคม  

ปจจัยที่เกี่ยวของตอพฤตกิรรมทางเพศ 

1.1 อิทธพิลจากวฒันธรรมภายนอกหรือวัฒนธรรมขามชาต ิ
อิทธิพลจากตะวันตก ซึง่เริ่มคืบคลานเขาสูสังคมไทยโดยตรงตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ 24 ทําใหไทยตอง

สูญเสียสิทธิสภาพนอกอาณาเขตสิทธทิางการคา และมีสภาพเปนกึ่งเมืองขึ้นหรือประเทศในอปุถัมภของ
มหาอาํนาจตะวันตกไป กระบวนการทาํประเทศใหทันสมัยซึ่งเกิดขึ้นทามกลางพลงักดดันทางการเมือง และใน
กรอบแหงมาตรฐานทางศีลธรรมของตะวนัตกจึงกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงสังคมไทยไปในทิศทางของวัฒนธรรม
ฝร่ังมากยิ่งขึน้เรื่อย ๆ 



   

ทามกลางบรรยากาศแหงการพัฒนาความงามแบบตะวนัตกของผูหญิงไทย สังคมไทยก็รับเอา “พิธีกรรม” 
การประกวดนางงามของตะวันตกเขามา โดยทางรฐับาลจัดใหมกีารประกวดนางสาวไทยขึ้นเปนครั้งแรกเมือ่ป 
พ.ศ.2477 เปนเรื่องแปลกที่วาจุดประสงคหลักของการจัดประกวดนางสาวไทยในยุคสมัยนัน้ ตามคํากลาวอาง
ของรัฐบาลเปนไปเพื่อเรียกรองความสนใจจากประชาชนในการเผยแพรระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
ตามเจตนารมณของรัฐบาล การเขารวมประกวด “นางสาวสยาม” ถือไดวาเปนวธิีการหนึง่ที่แสดงออกถึงความ
รวมมือกนัของประชาชนที่มตีอการสนับสนุนการปกครองระบบใหม นอกจากนัน้ผูเขาประกวดยงัไดชื่อวาสามารถ
สรางคุณประโยชนแกประเทศชาติ เพราะไดชื่อวาแสดงใหประเทศชาติทราบแลววาทานเคารพและเลื่อมใสใน
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทยเพียงไร จึงไดเสียสละความสุขสวนตัวทกุประการขึ้นมาแสดงใหประชาชน เพื่อ
เพิ่มความแจมใสใหแกบรรยากาศของงานฉลองรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักร (พ.ศ.2538) 

การจัดประกวด “นางสาวสยาม” ในครั้งนั้น นับเปนจดุเริ่มตนของประเพณีการประกวดนางงามสืบตอกัน
เร่ือยมาจนถงึปจจุบนั ในยุคเริ่มแรก แมวาการประกวดนางงามจะเนนคุณสมบัติของกุลสตรีไทย เชนความ
ออนหวาน กิริยามารยาทงดงามตามแบบไทย แตการประกวดนางงามก็ชวยกระพือโหมกระแสคานิยมในดาน
ความงามของสตรียุคใหม ซึ่งไดรับอิทธิพลจากตะวันตกมากขึน้อยางเหน็ไดชัด ในขณะเดียวกนันโยบายพัฒนา
สตรีตามแผนการสรางชาตขิองจอมพล ป.พิบูลสงคราม ทําใหเกิดความตืน่ตัวในการปรับปรุงบคุลิกลักษณะของ
ผูหญิงทั้งในดานสวนตัวความรับผิดชอบตอครอบครัว ตลอดจนการทําประโยชนใหกับสังคมสวนรวม รัฐบาลใน
ยุคสมัยนัน้จงึใหความสนใจและสงเสริมประเพณีการประกวดนางงาม โดยเปนวาการประกวดนางงามเปน
เครื่องมือสนองนโยบายของรัฐไดทั้งในระดับบุคคลคือการพัฒนา “รางกาย” ผูหญิงใหแข็งแรงสวยงามและใน
ระดับสังคม คอืการใชตําแหนงนางสาวไทยทํากิจกรรมใหเปนประโยชนแกประเทศชาติ 

นโยบายของผูนําในรัฐบาลนัน้ ทําใหรัฐเร่ิมเขามามบีทบาทโดยตรงในการกําหนดรูปแบบการประกวด
นางงาม แตเมื่อสังคมไทยเริ่มพัฒนาตัวเขาสูระบบเศรษฐกิจการคา ถูกดึงดูดเขาสูวังวนของระบบทุนนิยมโลกเพิ่ม
มากขึ้น การจดัประกวดก็คอยฯพัฒนาขึน้มาเปนกิจกรรมทางเศรษฐกจิที่เอกชนลงทนุและมีบทบาทในการกําหนด
รูปแบบ ขั้นตอนการประกวด และมาตรฐานของความงามที่นบัวนัจะยิง่มีลักษณะของทางตะวันตกมากยิง่ขึ้น การ
ประกวดนางงามเริ่มทวีความหลากหลายมากขึ้น จากการประกวดนางสาวไทยแตกแขนงไปสูการประกวด
นางงามประจาํจังหวัด ธิดาพืชผักผลไมนานาชนิด มิสไทยแลนดเวิรลด ฯลฯ ชุดที่ใชใสประกวดกน็ับวนัจะมี
ลักษณะทีย่ั่วยวนเพื่อส่ือใหเห็นสัดสวนหรือ “รางกาย” ของผูหญิงมากยิง่ขึ้น ความงามของผูหญิงหรือรางกาย
ผูหญิง ถกูสรางใหกลายมาเปนสินคา (commoditisation) เพื่ออวดโชว และเปนปจจัยพืน้ฐานสาํคัญประการหนึง่ 
ในการยกระดบัสถานภาพและฐานะของผูหญิง ที่กลาพอจะอวดรางกายของตน 

การแพรระบาดของวัฒนธรรมบริโภคนิยม การฟุงเฟอ กับ “ความทนัสมัย” และความเปนตะวันตก เปน
ปรากฏการณสามัญที่เราพบเปนอยูทุกวัน นบัต้ังแตรูปทรงของบานเรือนเลียนแบบสไตลตะวันตกที่รอนอบอาวนา
อึดอัดและไมเปมาะกบัภูมิอากาศเขตรอนของไทย แตกลับไดรับความนิยมในหมูชนั้นกลางหรือพวกกระฎมพรุีน
ใหมในเมืองเพียงเพราะทนัสมัย การติดปายทะเบยีนรถยนตของฝรั่งควบซอนกับของไทยเพือ่อวดอางวาเปน



   

นักเรียนนอก การหลงละเมอวาเครื่องดืม่บางชนิดที่ไมมีคุณคาตอรางกายกลับเปนสิ่ง “สงเสรมิคุณคาแหงความ
เปนไทย” การนิยมตั้งซื่อเลยีนแบบฝรั่งของดารา นักรอง นักแสดง กลับกลายเปนความโกเกทันสมยั อาหาร
ประเภท “แดกดวน” (fast food) เชน โดนัทและเศษเนือ้ยัดไสขนมปง กลายมาเปนอาหารราคาแพงและทนัสมยั 
ตลอดจนการบริโภคสินคาฟุมเฟอยและไมจําเปนตอชีวติอยางไมลืมหลูืมตา เปนเพียงตวัอยางจาํนวนนอย ที่
แสดงใหเราเปนถึงสงัคมไทยยุคสับสน  ทามกลางกระแสกระแทกกระทัน้ของวฒันธรรมบริโภคนิยม 

วัฒนธรรมบริโภคนิยมยงัทาํใหการประกวดนางงามกลายเปน “พิธกีรรม” ที่ลดคุณคาของความเปน
มนุษยของผูหญิงลงอยางสิน้เชิงบนเวทีประกวด ผูหญงิถูกกระทาํใหกลายเปนวัตถทุางเซ็กส (sex object) ที่แตง
ชุดยั่วยวนใจใหผูชายคอยสาํรวจเรือนราง ประเมนิ และกําหนดคุณคาความงามของเธอ เวทีประกวดนางงาม
กลายเปนสถานที่เปลีย่นเรือนรางของผูหญิงเปนอาหารตา เปนสนิคาที่ (อาจ) ซื้อขายได และยังเสริมสรางคานยิม
ตะวันตกใหผูหญิงพากนัลุมหลงกบัการปรงุแตงโฉมและความงามเพื่อทําตนใหเปนผูที่ “ขาย” ไดในสังคม 

นอกจากนัน้ คานิยมตะวนัตกที่มองผูหญงิเปนวัตถทุางเซ็กสและสินคาที่ซื้อขายได ยังแพรสะพัดเขามาใน
รูปของหนงัสือโป (pornography) การตนู และวิดีโอลามก ที่มีฉากรวมรักและความรุนแรงนานาชนิดทัง้ทีม่าจาก
ตะวันตกและญี่ปุน และวางขายกนัอยูดาษดื่นตามทองถนนทัว่ไป 
1.2 ศาสนา ความเชื่อ ระบบคุณธรรม จริยธรรมของสังคม  

ศาสนามีอิทธพิลในการกําหนดบทบาทและสถานภาพของบุคคลในสังคม เชนเดียวกับกฎหมายและ
ประเพณี เชน ศาสนาอิสลาม ยินยอมใหชายมีภรรยาไดหลายคน สวนศาสนาพทุธนัน้แมวาหญิงและชาย จะมี
บทบาทเทาเทยีมกนั แตการตีความตามพระธรรมนั้น ปรากฏวาผูหญงิไมมีโอกาสบวชเปนพระสงฆ  

ตามหลกัพระพุทธศาสนานัน้ เชื่อวา สัตวโลกทั้งหลายตราบที่ยงัไมสิน้กิเลส จะตองเวียนวายอยูในกาม
ภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ อยางไมมีที่สิน้สุด อันเปนผลใหเกิดความเชื่อมัน่ในชาตินี้และชาติหนา จุดหมายสูงสุดของ
พุทธศาสนากค็ือนิพพาน อันเปนการสิน้สดุแหงกิเลสทั้งปวง นับวาเปนสิ่งประเสริฐสุด ผูใดซึ่งนพิพานยอมหลุดพน
จากเวรกรรมและหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด เฉพาะความเชื่อทางพทุธศาสนา มีอิทธพิลตอความเชื่อของ
ชาวภาคเหนืออยางมาก เชน 

1) ความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม คือ หลักธรรมที่ถือวา ทําดีไดดี ทําชัว่ไดชั่ว ตามหลักพทุธศาสนา บุคคลทํา
กรรมใดไวยอมไดรับผลกรรมนั้นตามสนอง ไมมทีางที่จะหลกีหนีไปพน จะใชกรรมดีลบลางกรรมชัว่ไมได 
พระพทุธเจาไดตรัสสอนพระสงฆทั้งหลายวา “ดูราภิกษุทั้งหลาย อยาไดกระทาํยงักรรมอันเปนบาปเทอะ อันวา
บาปและบุญนี้ แมนไดกระทํามากนอยเทาใด ก็บอาจหายไดแทแล” ความดีประการหนึ่งคือ การทดแทนคุณพอแม 
(แมหญิงสาวจะถูกขายใหมาเปนหญิงบริการก็ตาม) สิง่ที่ตอกย้ําเรื่องนี้ไดแก เวสสันดรชาดก เมื่อนางอมิตตา (มี
รูปโฉมดี) ถูกสงใหเปนภรรยาชูชก (ฐานะดี) เพื่อขัดดอกที่บพุการีสรางไว ดังนั้นหากมีรูปโฉมดี กม็ีความสุขได 

2) ความเชื่อเร่ืองการพลัดพรากจากกัน ในวรรณกรรมเรื่องพรหมจักร ไดกลาวถงึการพลัดพรากจากกัน
ของตัวละครไวหลายตอน สาเหตุแหงการพลัดพรากก็เนื่องมาจากอดีตชาติ ไดทําใหผูอ่ืนตองพลัดพรากจากกัน 



   

ดังเชน พระยาพรหมจักร ทีต่องพลัดพรากจากนางรัตนสีดา กเ็พราะในชาติกอนไดทําใหพอแมนก ตองพลัดพราก
จากกนั ดงันัน้ การที่ บุตรสาวตอง “ลองใต” เปนธรรมดาที่ตองพลัดพราก 

3) ความเชื่อในเรือ่งบุพเพสันนวิาส ความเชือ่นี้แมจะไมไดมาจากพทุธศาสนาโดยตรง แตก็เปนความเชื่อ
หนึง่ทีม่าจากความเชื่อในทางพุทธศาสนาวาคนเราตายแลวตองเกิดอีก จงึเชื่อกันวาถาเคยเปนคูครองกันมาใน
อดีตชาติหรือเคยทําบุญรวมกัน ก็จะไดมาใชชีวิตกนัอีกในปจจุบนัชาติ ความเชื่อในเรื่องบุพเพสันนวิาสนี้ เปน
ความเชื่อที่ผลักความรับผิดชอบในเรื่องการเลือกคูครองใหขึ้นกับโชคชะตาทีก่ําหนดใหมาเปนคูกนั 

4) ความเชื่อและความเขาใจผดิในเรื่องเพศ ซึ่งมีอยูทั่วไป อาจระบุไดอยางชัดเจนได 7 ประการ 
4.1) การสําเรจ็ความใครดวยตนเอง (Masturbation) เปนปญหาทีพ่บไดบอยที่สุดในเพศชาย โดยคน

จํานวนมาก คิดวาการสาํเร็จความใครดวยตนเองเปนความผิด  บาป เปนเรื่องตองหาม บางรายมีความหลงผิด 
เชื่อวาน้ําอสุจสิรางมาจากเลือดในกายตน ดงันัน้ เมื่อสําเร็จความใครไปแลว พวกนี้จะมีความรูสึกขัดแยงในจิตใจ 
บางคนคิดวาจะทําใหเปนบา รางกายออนแอ ถงึกับมขีอหามไมใหนกักีฬาสําเร็จความใครดวยตนเอง เนื่องจาก
เกรงวาจะหมดพลัง 

4.2) การมีประจําเดือน (Menstrution) คนจํานวนมาก เชื่อวาเลือดประจําเดือนเปนเลือดเสีย สกปรก 
สมัยกอนถึงกบัหามหญิงทีม่ีประจําเดือนจับตนไม เพราะจะทําใหตนไมไมออกผล หามดื่มน้าํมะพราว ถาหญงิใด
ไมมีประจําเดอืนจะทําใหเลอืดคั่งในรางกาย ชายที่รวมเพศกับหญงิกาํลังมีประจาํเดือนจะทําใหเปนขี้ฑูต 

4.3) ขนาดอวัยวะเพศ มีความเชื่อกันวาขนาดของหนาผากจะสมัพันธกับขนาดของอวัยวะเพศหญิง 
สมัยหนึ่งมีเร่ืองฮือฮากันวามยีาฉีดทีท่ําใหอวัยวะเพศชายขยายใหญขึ้นได มีผูหลงเชื่อมากมายดวยวามคิดทีว่าจะ
ทําใหสมรรถภาพทางเพศของตนเองดีขึ้น ทําใหเจาของมีความรูสึกวาตนเองมีอํานาจมากขึน้ เปนการเสริมสราง
วามมัน่ใจใหกบัตนเอง 

4.4) การขลิบหนงัหุมปลายอวัยวะเพศ  (Circumcision) หลายคนเชือ่วาการทาํ   Circumcision จะ
ทําใหความไวตอการสัมผัสปลายอวยัวะเพศชายลดลง  แลวทาํใหสามารถมีเพศสัมพันธไดนานขึ้น หรือชวยรักษา
ภาวะการหลัง่เร็ว (Premature Ejaculation) ขณะที่บางคนเชื่อวาการแตงเติมอวยัวะเพศ เชน ฝงมุข ใสขอบตา
แพะ จะทาํใหการรวมเพศนาอภิรมยขึ้น และเปนที่พงึพอใจของฝายหญิงมากขึ้น 

4.5) การบรรลุจุดสุดยอด เคยมีความเชื่อกันวา การมีเพศสัมพนัธจะทําใหมีการตั้งครรภไดนั้น ตอง
ทําใหชายหญงิบรรลุจุดสุดยอดพรอมกัน เชนเดียวกับผูที่ตั้งความหวงัตอการมีเพศสมัพันธไวสูงมาก ถาสามารถ
ทําใหหญงิชายถึงจุดสุดยอดพรอมกันไดถือวาสมบูรณ 

4.6) เร่ืองเพศในคนสูงอาย ุคนทั่วไปมักคดิวาคนสงูอายมุีความเสื่อมทางเพศไปดวย 
4.7) สารกระตุนความรูสกึทางเพศ มีทัง้ชนิดกนิและชนิดทา อาทิ แมงวนัสเปน (Spanish Fly) เชื่อกัน

วาทําใหรวมเพศไดนานขึ้น (ทนขึ้น) มพีลังทางเพศบอยครั้งขึ้น มพีลังไมรูจักหมด บางคนเชื่อวาแอลกอฮอลจะ
กระตุนอารมณทางเพศ 

การยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอันควร (premarital sexual permissiveness)  



   

1. ความหมาย และความสัมพนัธระหวางความผูกพนัทางอารมณกับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชาย
และผูหญิงกอนวัยอนัควร   

การยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควร หมายถงึ การยอมรับระดับ 
พฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิง ซึง่การยอมรับข้ึนอยูกับระดับความลกึซึ้งของพฤตกิรรมทางเพศและ
ระดับความผกูพันทางอารมณของบุคคลที่มีความสัมพนัธดวย (Reiss  อางถงึใน Sprecher, Mckinney, Walsh, 
and Anderson 1988:821)  
 จะเหน็ไดวาความหมายดังกลาวเปนขอสมมติ(assumption) ของ Reiss (1964) เกี่ยวกับการยนิยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควร ที่มอีงคประกอบ 2 ดานทีพ่จิารณารวมกนัไดแก ดานความสัมพันธทาง
รางกาย คือพฤติกรรมทางเพศที่มหีลายระดับ และดานความสัมพนัธทางจิตใจ คือความผูกพนัทางอารมณที่มี
หลายระดับ 
 องคประกอบทั้งสองดานมคีวามสัมพันธกัน ซึง่พิจารณาได 2 ดาน ไดแก “ดานความผูกพนัทางอารมณ” 
กลาวคือ “ในความผูกพนัทางอารมณระดบัเคียวกนั” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิง
กอนวยัอันควรแตกตางกัน โดยจะยอมรบันอยลงตามระดับพฤติกรรมทางเพศที่ลึกซึ้งมากขึ้น เชน จากมาตรวัด
ของ Reiss (1964) (อางถงึใน Reiss and Miller (1975:59) ในความผูกพันทางอารมณระดับ “ไมไดชอบพอกัน” 
(no affection) บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิงกอนวยัอันควรระดับการจูบ (kissing) 
มากที่สุด รองลงมาไดแก ระดับการเลาโลม (petting) และระดับการมีเพศสัมพนัธเต็มรูป(full sexual relations) 
ตามลําดับ ในทาํนองเดียวกัน ในความผูกพันทางอารมณระดับ “ชอบพอกันมาก” (strong affection) “รักกนั” 
(Love) และ “หมั้นกัน” (engagement) บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมทางเพศกอนวัยอันควรระดับการจูบมากที่สุด 
รองลงมาไดแก ระดับการเลาโลมและการมีเพศสัมพันธตามลําดับ 
 และ “ดานพฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญงิกอนวยัอันควรระดับเดียวกนั” บุคคลจะยอมรับ
พฤติกรรมทางเพศระหวางผูชายและผูหญิงแตกตางกัน ขึ้นอยูกับระดับความผูกพนัทางอารมณของบุคคลนั้นกับ
บุคคลที่มีความสัมพนัธดวย โดยยิ่งมีความผูกพนัทางอารมณมากขึน้การยอมรับพฤติกรรมทางเพศแบบเดียวกันก็
มีมากขึน้ หรือกลาวอกีนัยหนึง่วาในพฤติกรรมทางเพศระดับเดียวกนับุคคลจะยอมรับในกรณีทมีีความผกูพนัทาง
อารมณที่ลึกซึง้มากกวาในกรณีที่มีความผกูพันทางอารมณที่ผิวเผนิ เชน จากมาตรวัดของ reiss (1964) (อางถึง
ใน ใน Reiss and Miller 1975:59) ในพฤติกรรมทางเพศระดับ “การจูบ” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมดังกลาว
ภายใตเงื่อนไขของความผูกพันทางอารมณระดับหมั้นกนัมากที่สุด รองลงมาไดแก ระดับรักกัน , ชอบพอกันมาก
และไมไดชอบพอกัน ตามลําดับ ในทาํนองเดียวกนั ในพฤติกรรมทางเพศระดับ “การเลาโลม” และ “การมี
เพศสัมพนัธ” บุคคลจะยอมรับพฤติกรรมดังกลาวภายใตเงื่อนไขของความผูกพนัทางอารมณระดับหมั้นกันมาก
ที่สุด รองลงมาไดแก ระดับรักกัน , ชอบพอกันมาก และไมไดชอบพอกัน ตามลําดับ 
 2. รูปแบบของพฤติกรรมทางเพศพืน้ฐาน 



   

 มาตรฐานทางเพศดังกลาวมคีวามสัมพันธกับรูปแบบของพฤตกิรรมทางเพศพื้นฐาน  (basic types of 
sexual behavior) 2 ประการ ซึ่งไดแก 
 1.มีศูนยกลางที่รางกาย (body - centered)  
 คือการมีพฤตกิรรมทางเพศที่เนนแงมุมดานรางกายของการกระทํา โดยไมคํานึงถงึบุคคลที่เขาไปมีการ
กระทําทางเพศดวย เปนพฤติกรรมทางเพศที่ไมมีอารมณความผูกพนั (unaffectionate sexual behavior) เขามา
เกี่ยวของ 
 2.มีศูนยกลางที่ตัวบุคคล (person - centered)  
 คือการมีพฤตกิรรมทางเพศที่เนนบุคคลพเิศษที่ไปมีการกระทําดวย ซึ่งชัดเจนวาการมีเพศสัมพนัธแบบมี
ศูนยกลางที่ตวับุคคลนี้ไมไดมองขามแงมมุดานรางกายของการกระทาํ ที่ไปมีการกระทําดวย ซึ่งชัดเจนวาการมี
เพศสัมพนัธแบบมีศูนยกลางที่ตัวบุคลลนีไ้มไดมองขามแงมุมดานรางกายของการกระทํา ซึง่ทีจ่ริงแลวเวลาที่มี
ความสัมพันธแบบมีความรกัตอกันและมกีารกระทําตอกัน การกระทาํนัน้อาจจะแสดงออกเพื่อเหตุผลดาน
รางกายอยางแทจริง แตจุดสําคัญก็คือเปนการกระทําที่มีศนูยกลางที่ตัวบุคคลที่เกี่ยวของดวยเปนบุคคลที่มี
ความสาํคัญตอเขาทุกดาน เปนเพศสมัพนัธทีม่ีอารมณความผูกพนั (affectionate intercourse) เขามาเกี่ยวของ 
(Reiss 1960:79-80)  
 มาตรฐานทางเพศมีความสมัพันธกับรูปแบบของพฤติกรรมทางเพศพืน้ฐาน กลาวคือ บุคคลที่ยึดถือ
มาตรฐานทางเพศ แบบยินยอมใหมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรไดถามีความชอบพอกนัจะมีแนวโนมที่จะมี
เพศสัมพนัธแบบเนนศนูยกลางที่ตัวบุคคล  
 3. มาตรวัดการยินยอมใหมคีวามสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควร ที่ใชในประเทศไทย  
 คําแปลมโนทศัน “Premarital Sexual Permissiveness” เปนภาษาไทยยงัไมมีการกําหนดศัพทปญญัติที่
แนชัด ซึ่งผูวจิัยแปลวา “การยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนแตงงาน” ในขณะที่ผูวิจัยไทยในอดีตก็แปล
มโนทัศนนี้แตกตางกนัเลก็นอย และใหคาํนิยามเชงิปริการที่แตกตางกนัเล็กนอยเชนกัน แตทั้งนี้การศึกษาในอดีต
สวนใหญมีรากฐานของคํานยิามเชงิปริการมาจากมาตรวัดของ Reiss (1964) เปนพื้นฐาน แลวประยุกตใหเขากับ
สังคมและกลุมตัวอยางทีจ่ะศึกษา 
 ดังจะเปนไดจากการศึกษาของ พรทพิย  วงศเพชรสงา (2528:29-30) ซึ่งแปลวา “การยนิยอมใหมี
เพศสัมพนัธกอนสมรส” วัดทัศนคติที่เหน็ดวยตอความสัมพันธทางเพศระหวางผูชายกับผูหญิงกอนแตงงาน ตัง้แต 
ควรกอดจูบกนัได , ควรเลาโลมกันได และควรรวมเพศกันได ภายใตเงื่อนไขของระดับความผกูพันตั้งแต เพยีงแต
ชอบกัน , เปนคูรักกัน และเปนคูหมัน้กนั 
 สุธาทพิย  แสงวัฒนกุล (2536:54-55) ซึ่งแปลวา “การปลอยตัวทางเพศกอนสมรส” วัดทัศนคติทีม่ีตอการ
ปลอยตัวทางเพศกอนแตงงานในลักษณะนาจะจูบกนัได , นาจะเลาโลมกนัได และนาจะมเีพศสัมพนัธกนัได 
ภายใตเงื่อนไขความรัก 3 ระดับ คือ ชอบกัน , รักกัน และหมัน้กนัแลวหรือมีโครงการจะแตงงานกัน 



   

 และ พะเยาว  ละกะเต็บ (2538:36-37) ซึ่งแปลวา “การยอมรับเพศสมัพันธกอนสมรส” วัดทัศนคติที่เหน็
ดวยกับความสัมพันธทางเพศกอนแตงงานระหวางผูชายและผูหญงิกอนแตงงานตั้งแต ควรกอดจูบได , ควร
เลาโลมได และควรรวมเพศได ภายใตเงื่อนไขของระดับความผูกพนัตั้งแตรูจักกันผดิเผิน , สนิทสนมกนั , เปนคูรัก
กัน และหมายหมั้นถึงขัน้จะแตงงานกนั 

แนวโนมนาํทางเพศ (sexual orientation) 

 แนวโนมนําทางเพศ หมายถึง การที่ปจเจกบุคคลมองภาพยนิยอมทางเพศระหวางเพศกอนวัยอนัควรวา
กําลังนํามาสูผลที่ตามมาคือความพึงพอใจทางกายและใจ แทนที่จะมองภาพในทางตรงกันขามวาการยินยอมให
มีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรกําลงันาํมาสูผลทีต่ามมา ซึ่งไมตองการ (Reiss and Miller 1979:76) 
 มโนทัศนดังกลาวเปนมโนทศันที่ Reiss and Miller (1979) ปรับปรุงมาจาก “พลังทางสงัคม” (social 
fores) ดังที่ปรากฏในขอเสนอดั้งเดิมที ่1 ของ Reiss (1967:51) ดังนี้ “ยิ่งระดับขนบธรรมเนียมของการยนิยอมให
มีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุม ๆ หนึง่ต่ําเพยีงใด ก็ยิ่งเพิ่มความนาจะเปนทีพ่ลังทางสังคมจะ
เปลี่ยนแปลงระดับการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรของปจเจกบุคคลมากขึน้เพยีงนั้น” (The 
lower the traditional level of sexual permissiveness in a group, the greater the likelihood that  social 
forces will alter individual levels of sexual permissiveness.) (Reiss and Miller 1979:58) จะเหน็ไดวาใน
ขอเสนอมีคําวา “เปลี่ยนแปลง” (alter) แสดงความเชื่อมตอตามหลกัเหตุผลระหวาง “พลังทางสงัคม” กับ “การ
ยินยอมของบคุคล” ซึ่งเปนการยืนยันถึงการเปนสาเหตุ (causality) (Reiss and Miller 1979:58) และในอดีตทํา
การวัด “พลังทางสังคม” จากการเครงศาสนา, ความถีข่องการเขาโบสถ , การเปนสมาชิกในโบสถ , การเปนผูนํา
โบสถ , จํานวนครั้งที่ไปนัดเที่ยวเตรมากกวา 1 คร้ังแตไมคิดวาจริงจงั (casually dating) , ความเชื่อในความรัก
แบบโรแมนติคและจํานวนครั้งที่มีความรกั (Reiss and Miller 1979:65) ซึ่งพวกเขาวิจารณวา “พลงัทางสงัคม” 
เปนมโนทัศนที่กวางเกนิไป (Reiss and Miller 1979:76)  

ดังนัน้จึงปรับปรุงมโนทัศน “พลังทางสงัคม” เปน “แนวโนมนาํทางเพศและทางความรัก” (sexual 
orientation and love orientation) ซึ่งในที่นี้สนใจศึกษามโนทัศน “แนวโนมนําทางเพศ” ซึ่งเปนมโนทัศนทีเ่จาะจง
มากกวาและจากทีเ่สนอมาแลววาการศึกษาในอดีตสวนมากทดสอบขอเสนอดั้งเดิมขอที่ 1 โดยวัด “พลังทาง
สังคม” จากการเขาโบสถ (church attendance) หรือการวัดแบบอืน่ในเรื่องของศาสนาในฐานะตัวแปรอิสระ ดัง
จะเหน็ไดจากการศึกษาของ  Hesltsley and Broderick (1969) , Ruppel (1970) , and Libby (1974) (อางถึงใน 
Reiss and Miller 1979:75) ซึ่งอยางไรก็ตามพวกเขามีเห็นวาการศึกษาจากมาตรวดัการเครงศาสนา (religiosity) 
เปนประโยชนในการศึกษาเบื้องตนเพราะเปนตัวชี้แนวโนมนาํทางเพศพื้นฐานของบคุคลตัวชี้หนึง่ ถาบุคคลมกีาร
เครงศาสนาสงู จะมีแนวโนมมากในการยอมรับอะไรก็ตามที่ถกูพิจารณาวาเปนคานิยมทางศาสนาตาม
ขนบธรรมเนยีมประเพณี รวมทัง้คานิยมทางศาสนาที่เกี่ยวกบัเรื่องเพศดวย และจะพิจารณาวาการมีเพศสัมพันธ
กอนวยัอันควรนํามาสูผลทีต่ามมาในทางลบ ไดแก การติดโรคทางเพศสัมพันธ , การตั้งครรภ , ความรูสึกผิด และ



   

การถูกตราหนาทางสงัคม (social condemnation) ดังนัน้พวกเขาจงึยืนยันวา แนวโนมนาํของบคุคลที่มีตอการมี
เพศสัมพนัธกอนแตางงานโดยทั่วไปเปนหนึ่งใน “พลงัสังคม” ซึ่งมอิีทธิพลตอการยินยอมใหมคีวามสัมพันธทาง
เพศกอนวัยอนัควร (premarital sexual permissiveness) และอาจจะคิดไดวาบุคคลผูซึ่งเนนวาการมีเพศสัมพนัธ
กอนวยัอันควรนํามาซึ่ง “รางวัล” (rewards) เชน ความพอใจทางรางกาย (physical pleasure) และความพึง
พอใจทางจิตใจ (psychic satisfaction) จะเปนผูที่มีแนวโนมนาํที่จะยอมรับเรื่องทางเพศสงู และบุคคลผูซึ่งเนนวา
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควรนาํมาซึ่ง “ความเสี่ยง” (risks) หรือ “เปนการลงทนุ” (costs) จะเปนผูที่มีแนวโนม
นําที่จะยอมรับเรื่องทางเพศต่ํา และคาดการณวายิ่งบุคคลมีแนวโนมนาํทางเพศสูงยิ่งจะยอมรบัการยนิยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรสูง (Reiss and Miller 1979:76)  

แนวโนมนาํทางความรัก (love orientation)  

แนวโนมนําทางความรัก หมายถงึ การที่ปจเจกบุคคลมองภาพความรกัวากําลงันาํมาสูผลที่ตามมาในแง
ดี แทนที่จะมองภาพในทางตรงกันขามกาํลงันาํมาสูผลเสีย (Reiss aand Miller 1979:76) 

มโนทัศนดังกลาวเปนมโนทศันที่ Reiss and Miller (1979) ปรับปรุงมาจาก “พลังทางสงัคม” (social 
forces) ดังทีป่รากฏในขอเสนอดั้งเดิมที ่1 ของ Reiss  (1967:51) ดังนี ้ “ยิ่งระดับขนบธรรมเนยีมของการยนิยอม
ใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุมๆ หนึง่ต่ําเพยีงใด ก็ยิง่เพิม่ความนาจะเปนทีพ่ลังทางสังคมจะ
เปลี่ยนแปลงระดับการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรของปจเจกบุคคลมากขึน้เพยีงนั้น” (The 
lower the traditional level of sexual permissiveness in a group, the greater the likelihood that social 
forces will alter individual levels of sexual permissiveness) (Reiss and Miller 1979:58) จะเหน็ไดวาใน
ขอเสนอมีคําวา “เปลี่ยนแปลง” (alter) แสดงความเชื่อมตอตามหลกัเหตุผลระหวาง “พลังทางสงัคม” กับ “การ
ยินยอมของบคุคล” ซึ่งเปนการยืนยันถึงการเปนสาเหต ุ(causality)  (Reiss and Miller 1979:58)  และในอดีตทํา
การวัด “พลังทางสังคม” จากการเครงศาสนา , ความถีข่องการเขาโบสถ , การเปนสมาชิกในโบสถ , การเปนผูนํา
ในโบสถ , จํานวนครั้งที่ไปนดัเที่ยวเตรมากกวา 1 คร้ังแตไมคิดจะจริงจัง (casually) ความเชื่อในความรักแบบโร
แมนติค และจาํนวนครั้งที่มคีวามรัก (Reiss and Miller 1979:65) ซึ่งพวกเขาวิจารณวา “พลังทางสังคม” เปนมโน
ทัศนที่กวางเกนิไป (Reiss and Miller 1979:76) 

ดังนัน้จึงปรับปรุงมโนทัศน “พลังทางสงัคม” เปน “แนวโนมนาํทางเพศและทางความรัก” (sexual 
orientation and love orientation) ซึ่งในทีน่ี้สนใจศกึษามโนทัศน “แนวโนมนําทางความรัก” ซึง่เปนมโนทัศนที่
เฉพาะเจาะจงมากกวา การที่พวกเขาเสนอมโนทัศนนี้เปนเพราะ “พลังทางสงัคม” เกี่ยวของกับเร่ืองความรักใน
หลายทางมาตั้งแตแรก ซึ่งสามารถสรุปไดวา “แนวโนมนาํทางความรัก” หมายถึง ธรรมชาติของการมองไป
ขางหนา (outlook) ในเรื่องความรกัของบุคคล ซึ่งเนนวาประสบการณการมีความรักทําใหไดรางวลัและ
ผลประโยชนแทนที่จะเนนวาเปนความเสี่ยงและเปนการลงทนุ พวกเขาคาดการณวายิ่งบุคคลเห็นดวยตอแนวโนม



   

นําทางความรักสูง ยิง่จะทาํใหมกีารยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรสูง (Reiss and Miller 
1979:76) 

ดังนัน้ Reiss and Miller (1979:77) จึงเสนอใหมีการปรับปรุงขอเสนอดั้งเดิมขอที่ 1 เปนขอเสนอที่
ปรับปรุงแลวขอที่ 1c ดังนี ้ “แนวโนมนาํทางความรักของบุคคล มอิีทธิพลในทิศทางบวก ตอการยินยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรของบคุคล” (One’s love orientation influences in a positive direction 
one’s premarital sexual permissiveness) 

มีผลการศึกษาที่สนับสนนุความสมัพนัธระหวางตวัแปรดังกลาว  เชน จากการศึกษาของ พรทพิย  วงศ
เพชรสงา (2528) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษาภาคฤดูรอนปการศึกษา 2529 ในมหาวิทยาลัยปด พบวา
แนวโนมนําเชงิบวกตอความรัก (positive love orientation) มิอิทธพิลในทิศทางบวกตอการยินยอมใหมี
เพศสัมพนัธกอนสมรส และเมื่อวิเคราะหโดยแยกเพศ พบวาแนวโนมนําเชิงบวกตอความรักมีอิทธพิลในทิศ
ทางบวกตอการยินยอมใหมีเพศสัมพันธกอนสมรสในกลุมตัวอยางชาย 

และพะเยาว  ละกะเต็บ (2538) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนกัศกึษามหาวทิยาลัยรามคาํแหง ระดับ
ปริญญาตรี พบวาแนวโนมนาํเชิงบวกตอความรัก(positive love orientation) ไมมีความสัมพันธอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติกับการยอมรับเพศสัมพันธกอนสมรส และเมื่อวิเคราะหโดยแยกเพศ พบวาแนวโนมนําเชิงบวกตอความ
รักมีอิทธพิลในทิศทางบวกตอการยอมรับเพศสัมพนัธกอนสมรสในกลุมผูหญิง 

ความดึงดูดใจดานรางกาย (physical attractiveness) 

ความดึงดูดใจดานรางกาย หมายถงึ ความรูสึกของปจเจกบุคคลที่มีตอรางกายของตนวานาดงึดดูใจผูอ่ืน
มากนอยแคไหน (Kelley 1978:460)  

เปนทีน่าประหลาดใจเล็กนอยที่รูวามีความสัมพันธระหวางความดึงดูดใจดานรางกายและประสบการณ
ทางเพศโดยเฉพาะในหมูผูหญิง ในขณะที ่ เสนอวาผูหญิงอเมริกันสามารถมีความดึงดูดใจทางเพศ แตไมสามารถ
เปนฝายกระทาํเชิงรุกทางเพศ (sexually active) ซึ่งเปนการเสนอที่ไมมีขอมูลมายนืยนั และปรากฏงานวิจยัอยาง
เปนระบบในเรื่องนี้นอย เพราะเปนการยากทางระเบยีบวิธีในการวดัความดึงดูดใจดานรางกาย และยงัคงมกีาร
ปดบังจากกลุมตัวอยาง (อางถึงใน kaats and Davis 1970:392)  

สามารถอธิบายความสมัพนัธระหวางตวัแปรดังกลาวตามหลักเหตุผลไดวาบุคคลที่มคีวามดึงดูดใจดาน
รางกายมาก จะเปดโอกาสใหเพศตรงขามมามีพฤติกรรมโรแมนติคกับเขาหรือเธออยางมั่นใจมากขึ้นและ
สนับสนนุพฤตกิรรมนั้นมากขึ้น ทาํใหมีแนวโนมในการมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรมากขึ้น (Bell 1966 อางถงึใน 
kaats and Davis 1970:392) และเมื่อบุคคลซึ่งพิจารณาวาความดงึดูดใจเปนสิง่ที่นานยิม คูของเขาหรือเธอก็จะ
เสนอใหมามีสวนรวมทางเพศดวยมากขึ้นและจะมีโอกาสมากขึ้นตามไปดวย ดังนัน้แนวโนมในการมีประสบการณ
ทางเพศกม็ากขึ้นตามการสนับสนนุของเขาหรือเธอ และบุคคลที่ดึงดูดใจก็จะยนิยอมทางเพศมากขึ้นตามการ
สนับสนนุอยางแข็งแกรงของเขาหรือเธอเชนกนั (kelley 1978:456)  



   

มีหลักฐานจากการศึกษาวิจยัมากมายที่ตรวจสอบอิทธพิลของความดึงดูดใจดานรางกายที่มีตอการมี
เพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรและการยนิยอมใหมีความสมัพันธทางเพศกอนวยัอันควร และพบความสัมพันธ
ทางบวกสอดคลองกับที่คาดหวัง เชน จากการศึกษาของ kaats and Davis (1970) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปน
นักศึกษาหญิงในมหาวทิยาลัยทางวทิยาศาสตรดายชีววทิยา (University of Biological Science) พบวา
นักศึกษาหญิงที่มีความดึงดดูใจสูง เปนผูที่มีอัตราการมเีพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรสูงกวา พวกเขาอธิบายเสรมิวา
ผูหญิงที่มีความดึงดูดใจดานรางกายจะมโีอกาสและถกูกดดันใหมีเพศสัมพันธกอนวัยอันควรมากกวา  

Kelley (1978) ศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนนกัศึกษาในแคมปสเบิรกลียของมหาวทิยาลัย  แคลฟิอรเนีย 
(Berkeley campus of the University of California) ในป 1970 พบวาความดึงดูดใจดานรางกายมีอิทธิพล
ทางบวกตอการยินยอมใหมีความสมัพนัธทางเพศกอนวัยอันควรในกลุมนักศึกษาหญิงและชาย 

และ De Lamater and MacCorquodale (1979:108) ศึกษากลุมตัวอยางที่เปนนกัศึกษามหาวิทยาลัย
วิสคอนชนิ – เมดิสัน (University of Wisconsin – Madison) เพศชายและหญิง และกลุมตัวอยางที่ไมไดเปน
นักศึกษาแตอาศัยอยูในเมดสิันเพศชายและหญิง พบวาความดึงดูดใจดานรางกายมีอิทธพิลตอการยินยอมใหมี
ความสัมพันธทางเพศกอนวยัอันควรในกลุมหญิงที่ไมไดเปนนกัศึกษา 

ทฤษฎีอัตมโนทัศน (Theory of Self - Concept)  

นักทฤษฎีแนวการปฎิสังสรรค (interactionist) ที่มีความคิดเห็น (notion) เกี่ยวกับอัตมโนทัศนมพีื้นฐาน
จากงานของ G.Mead , Cooley และอีกหลายทานที่เปนที่รูจักกันในฐานะนักจิตวทิยาสงัคม (social 
psychologists) ทฤษฎนีี้อธบิายวา อัตมโนทัศนเกิดจากการทีป่จเจกบุคคลมีปฎิสังสรรคกับผูอ่ืนเกี่ยวกบัตัวเขา มี
คํานิยามมากมายที่อธิบายถึงมโนทัศนของปจเจกบุคคลที่มีตอตัวเขาเอง และโดยทั่วไปเปนที่เห็นพองตองกนัใน
คํานิยามที่วา “อัตมโนทัศน คือการจัดระเบียบคุณภาพที่ปจเจกบุคคลกําหนดคุณสมบัติของตัวเขาเอง” (The self 
– concept is that organization of qualities that the individual attributes to himself)  

ทฤษฎีอัตมโนทัศน มีขอเสนอพื้นฐานของทฤษฎีอยางเปนทางการ (basic propositions of formalized 
theory of self – concept )  

1.อัตมโนทัศนของปจเจกบุคคล มีพืน้ฐานอยูที่การรับรูหนทางที่ผูอ่ืนตอบสนองตอเขา 
2.อัตมโนทัศนของปจเจกบุคคลมีหนาทีโ่ดยตรงตอพฤตกิรรมของเขา  
3.การรับรูของปจเจกบุคคลตอการตอบสนองของผูอ่ืนที่มีตอเขา จะสะทอนการตอบสนองที่แทจริงของ

ผูอ่ืนที่มีตอตัวเขา (Kinch 1972:245-246) 
อัตมโนทัศน มีหลายมิติ เชน เกยีรติภูมิแหงตน (self – esteem) และความดึงดูดใจดานรางกาย 

(physical attractiveness)  



   

อัตมโนทัศนมคีวามสัมพันธกับความเบี่ยงเบนทางสงัคม ในลักษณะกลับไปกลบัมา (reciprocal) 
กลาวคือ ความเบี่ยงเบนอาจจะมีอิทธพิลตออัตมโนทศัน และอัตมโนทัศนก็อาจจะมีอิทธิพลตอความเบี่ยงเบน
เชนกนั ดงัรายละเอียดตอไปนี ้

ความเบีย่งเบนอาจมีอิทธพิลตออัตมโนทศัน ตามที่ Meadian Theory เสนอวา ความเบีย่งเบนอาจจะทํา
ใหอัตมโนทัศนต่ํา เพราะเหตุผลอยางนอย 2 ประการ ไดแก 

ประการที ่1 กรณีที่ “มี” การปฎิสังสรรคตอหนากนั (face to face interaction)  สามารถอธิบายดวยมโน
ทัศน “การสวมบทบาทของผูอ่ืน” (take the role of the other) กลาวคือบุคคลมีความโนมเอยีงที่จะมองตัวเองโดย
ผานสายตาของผูอ่ืนที่บุคคลเฉพาะเจาะจง ถาเขาคิดวาบุคคลนั้นตาํหน ิ(deplore) ความเบี่ยงเบนของเขา อาจจะ
ทําใหเกียรติภูมิแหงตนของเขาต่ําลง 

ประการที ่2 กรณีที่ “ไมมี” การปฎิสังสรรคตอหนากัน 
สามารถอธิบายดวยมโนทัศน “คนอื่นทัว่ ๆ ไป” (generalized other) ของ Mead อธิบายผลแบบเดียวดัน 

นั่นคือบุคคลทีเ่บี่ยงเบนซึง่ซมึซับทัศนคติของชุมชนในภาพรวมไวจะมองตนเองจากมมุมองของสงัคมในภาพกวาง 
นั่นก็คือมองวาภาพของตนในทางเสยีหาย (negative) และเปนภาพที่ติดตัวไป (stereotype) (Rosenberg 
1981:621)  

อัตมโนทัศนกอ็าจจะมีอิทธพิลตอความเบี่ยงเบน ซึง่เปนที่สนใจในการศึกษาครัง้นี้สามารถอธบิายดวย 
“แรงจูงใจที่สอดคลองกันของอัตตะ” (self – consistency motive) กลาวคือพฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจจะแฝงอยูใน
กฎทั่วไปที่คนปฏิบัติกันและเห็นวาเหมาะสม แตความเบี่ยงเบนจะแฝงอยูในความคิดที่มีตอตัวเขาเองวาเขาชอบ
อะไร (Lecky 1945 ; Epstein 1980) มีขอเสนอ “การปองกันตอตานการกระทาํผดิกฎหมายของเด็ก” (insulator 
against delinquency) ที่เสนอโดย  Reckless et al.(1956) ซึ่งเปนขอเสนอทีม่ีอิทธพิลตอทฤษฎีที่อธิบายอิทธพิล
ของอัตมโนทศันที่มีตอความเบี่ยงเบน ตอนแรกพวกเขาตั้งคําถามวา “ในสิ่งแวดลอมหนึง่ที่เหน็วาการกระทาํผิด
ของเด็กเปนเรือ่งธรรมดาทีม่อียูทั่วไป ทาํไมเด็กชายบางคนกลายเปนผูกระทําผิด ในขณะที่บางคนไมกลายเปน
ผูกระทําผิด และพยายามหาคําตอบ จงึไปศึกษากลุมตัวอยางทีเ่ปนเด็กชายในพืน้ทีท่ี่มีการกระทําผิดสูงตามที่ครู
คาดการณไว ซึ่งในพืน้ที่ดังกลาวเดก็ชายอาจจะมีแนวโนมที่จะกระทําผิดกฎหมายหรือไมมีแนวโนมก็ได ผล
การศึกษาพบวาการกระทาํผิดหรือไมกระทําผิดขึ้นอยูกบักรอบความคิด (conceptualize) ที่เดก็ชายมีตอตนเอง
วาเปนเด็กที่กระทําผิดหรือเปนเด็กดี พฤติกรรมของเขาก็จะเปนไปตามนัน้ ตอมามีการวิจยัทีแ่สดงใหเหน็วาอัต
มโนทัศนสามารถทาํนายพฤติกรรมการกระทําผิดได ซึง่เปนการพิสูจนวาพฤติกรรมการกระทําผิดไมสามารถ
อธิบายไดในเรือ่งของโครงสรางทางโอกาสที่กําหนดไวหรือจิตวิทยาของบุคคล แตสามารถอธิบายดวย “ความ
สอดคลองของอัตตะ“ (self – consistency motive) กลาวคือ พฤติกรรมเบี่ยงเบนอาจจะแฝงอยูในกฎทัว่ไปที่คน
ปฏิบัติกันและเปนวาเหมาะสม แตความเบี่ยงเบนจะแฝงอยูในความคิดที่มีตอตัวเขาเองวาเขาชอบอะไร (Lecky 
1945 ; Epstein 1980) มีขอเสนอ “การปองกนัตอตานการกระทาํผิดกฎหมายของเด็ก” (insulator against 
delinquency) ที่เสนอโดย Reckless et al.1956  ซึ่งเปนขอเสนอที่มีอิทธิพลตอทฤษฎทีี่อธิบายอิทธพิลของอัต



   

มโนทัศนที่มีตอความเบีย่งเบน ตอนแรกพวกเขาตั้งคําถามวา “ในสิ่งแวดลอมหนึง่ที่เหน็วาการกระทําผิดของเด็ก
เปนเรื่องธรรมดาที่มีอยูทัว่ไป ทําไมเด็กชายบางคนกลายเปนผูกระทําผิด ในขณะที่บางคนไมกลายเปนผูกระทํา
ผิด และพยายามหาคําตอบ จงึไปศึกษาพบวาการกระทาํผิดหรือไมกระทําผิดขึ้นอยูกบักรอบความคิด 
(conceptualize) ที่เด็กชายมีตอตนเองวาเปนเด็กที่กระทําผิดหรือเปนเด็กดี พฤติกรรมของเขาก็จะเปนไปตามนัน้ 
ตอมามีการวิจยัที่แสดงใหเหน็วาอัตมโนทศันสามารถทาํนายพฤติกรรมการกระทําผดิไมสามารถอธิบายไดในเรื่อง
ของโครงสรางทางโอกาสทีก่าํหนดไวหรือจิตวิทยาของบคุคล แตสามารถอธิบายดวย “ความสอดคลองของอัตตะ” 
(self – consistency) ซึ่งเปนความพยายามของนักวิจยัที่ศึกษาจนพบความจรงิวาการที่บุคคลนยิามอัตตะของ
ตนเองวาเปนอยางไรก็จะเลนบทบาทไปตามที่เขานยิามตนเอง นั่นคือถานยิามตนเองวาเปนคนที่เบีย่งเบนกจ็ะ
เลนบทบาทแบบผูเบี่ยงเบน หรือนิยามตนเองวาเปนคนทีท่ําตวัสอดคลองกับบรรทัดฐานของสังคม (conformist) 
ก็จะเลนบทบาทแบบผูที่ทาํตัวสอดคลองกับบรรทัดฐาน (อางถงึใน Rosenberg 1981 : 621)  

จะเปนไดวาอตัมโนทัศนมีอิทธิพลตอความเบี่ยงเบนแบบการกระทําผดิกฎหมายของเด็ก ดงันัน้ก็นาจะมี
อิทธิพลตอความเบี่ยงเบนแบบอื่น ในทีน่ี้สนใจศกึษาการยนิยอมใหมีความสัมพันธทางเพศกอนวัยอนัควรที่
พิจารณาวาเปนความเบี่ยงเบนอยางหนึง่ เพราะพิจารณาจากคํานยิามของ “พฤติกรรมเบี่ยงเบน” (deviant 
behavior)  และความเปนจริง กลาวคือเมือ่พิจารณาจากคํานยิามซึง่เปนที่ตกลงกนัทั่วไปวา หมายถึงพฤติกรรมที่
สมาชิกในสังคมมองวาเปนพฤติกรรมที่นาลงโทษ (reprehensible) และเกินกวาขอบเขตจํากัดที่จะทนรับได 
(tolerance limit) Reiss (1970:78) ซึ่งมีหลักฐานสนบัสนุนวาสมาชิกในสงัคมพจิารณาการมีเพศสัมพนัธกอนวัย
อันควรวานาลงโทษและเกนิกวาขอบเขตจาํกัดที่จะทนรบัได ดังจะเหน็ได จากการศึกษาของ Reiss (1967 อางถึง
ใน Reiss 1970:78) ซึ่งมีหลักฐานสนบัสนุนวาสมาชิกในสงัคมพจิารณาการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรวานา
ลงโทษและเกนิกวาขอบเขตจํากัดทีจ่ะทนรับได ดังจะเห็นไดจากการศึกษาของ Reiss (1967 อางถงึใน Reiss 
1970:78) พบวาในสายตาผูใหญอาย ุ 21 ป หรือมากกวามองวาการมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรเกิดขึ้นมากจน
เกินกวาขอบเขตจํากัดที่จะทนรับได และเมื่อพิจารณาจากความจริงทีว่าทุกวนันี้วัยรุนจํานวนมากมีสวนรวมใน
พฤติกรรมเพศสัมพันธกอนวยัอันควร ในขณะที่ก็เปนความจริงที่วาพอแมจาํนวนมากตีตรา(label) วาเปน
พฤติกรรมที่อยูนอกเหนือขอบเขตจํากัดทีจ่ะทนรับได ดังนัน้เมื่อพิจารณาจากคาํนยิามและความเปนจริงแลวการมี
เพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรก็เปนรูปแบบหนึง่ของความเบี่ยงเบนจากมุมมองของพวกผูใหญ (Reiss 1970:78) 

เกียรติภูมิแหงตน (self - esteem) 

เกียรติภูมิแหงตน หมายถงึ ลักษณะการประเมินตนเองของบุคคล (Shibutani 1961:235 อางถึงใน 
Delamater and MacCorquodale 1979:27)  

โดยทั่วไปเกียรติภูมิแหงตนเปนมโนทัศนซึง่มีชวงจากสูงไปต่ําหรือจากบวกไปลบเปนการสะทอนขอบเขต
ที่ปจเจกบุคคลมองตนเองวาเปนคนดี เปนทีย่อมรับ และเปนที่ตองการของคนอืน่ เกยีรติภูมิแหงตนเปนผลของ



   

ปฎิกริยา (reaction) ของผูอ่ืนที่มีตอปจเจกบุคคล โดยเฉพาะการติดตอส่ือสารเกี่ยวกับเรื่องที่ปจเจกบุคคลนัน้เปน
บุคคลที่มีคุณคา (Delamater and MacCorquodale 1979:27)  

แรงจูงใจดานเกียรติภูมิแหงตน (self – esteem motive) อาจจะสนับสนุนใหมีพฤติกรรมเบีย่งเบนได 
กลาวคือวัยรุนอาจจะเขารวมในพฤติกรรมการกระทําผดิกฎหมาย (delinquent behavior) เพื่อที่จะสงเสริม 
(enhsnce) เกียรติภูมิแหงตนของเขา (Kaplan 1976 , 1980 ; Rosenberg and Rosenberg 1978 อางถึงใน 
Rpsenberg 1981:621) ดังจะเห็นไดจากวัยรุนที่เปนนกัเรียน , นักกฬีา , ผูนําทางสังคม หรือเปนอยางอืน่ เขา
อาจจะคิดวาตนไมประสบความสาํเร็จเมื่อเปรียบเทียบกบัผูอ่ืน และอาจจะมีความยําเกรง (respect) ตอพอแม , 
ครู และกลุมรุนเดียวกัน (peers) เพียงเลก็นอย และจะมองภาพตนเองจากมุมมองที่คิดวาคนอื่นมองเขา ทําใหมี
เกียรติภูมิแหงตนต่ํา ดงันัน้จึงคิดวาการกระทําผิดอาจจะสงเสริมความยาํเกรงในอัตตะของเขาเอง (self - 
respect) ในหลายๆ ทางไดแก 

ประการที ่1 การกระทาํผิดทาํใหเขาอยูในกลุมรุนเดียวกนัซึ่งเปนกลุมที่กระทําผิด และกลุมนี้เปนกลุมที่ให
คุณคาและคาดหวังตอตัวเขา ทําใหเขามพีฤติกรรมเบี่ยงเบนมากขึ้นและไดรับความยาํเกรงมากขึน้ 

ประการที ่ 2 วัยรุนอาจจะพบวาเขามีความสามารถอื่น เชน เปนคนทีแ่ข็งแกรง กลาหาญ และมไีหวพริบ
ซึ่งเปนความสามารถที่ชวยใหการกระทาํผอดสําเร็จ เชน การตอสู การลักเล็กขโมยนอย,การแสดงความปาเถื่อน 
ซึ่งตรงกนัขามกับความลมเหลวของเขาในตอนที่เขาเปนนกัเรียน,นักกีฬา หรือผูนําทางสังคม 

ประการที ่ 3 เมื่อวยัรุนยึดถือการกระทําผิดไว เขาก็จะมีแนวโนมทีจ่ะละทิง้การเปนสมาชิกในสังคมที่ไม
เบี่ยงเบน และไมถือวาบุคคลอื่นๆ ในสังคมนั้นเปนบุคคลนัยสําคัญ (signification others) ของเขาอีกตอไป แมวา
จะตระหนกัไดวาพอแม , คุณครู , และเพื่อนรวมชัน้ตําหนิเขามากกวาแตกอนก็ตาม และการมองภาพของคนอื่นๆ 
ตางหาก ดังนั้นถาเขาหวงัที่จะสนับสนนุเกียรติภูมิแหงตนของเขา เขาก็ตองอยูเหนือความยําเกรงและความเห็น
พองที่จะทําตามบรรทัดฐานของสังคม นัน่คือตองมีความเบี่ยงเบนไปตามแฟชัน่ (deviant fashion) (Rosenberg 
1981:621-622)  

หลักฐานปรากฏการณเชิงประจักษที่ตรงที่สุดในการสนับสนนุความคิดเหลานี ้ ไดแกการศึกษาของ 
Howard Kaplan  (1980 อางถงึใน Rosenberg 1981:623) เขาศึกษานักเรียนทีอ่ยูเกรด 7 จาํนวน 7,618 คน 
ในฮูสตัน เทกซัส (Houston,Texas) เพื่อศึกษาเกยีรติภูมิแหงตนในภาพรวม (global self - esteem) และการ
กระทําผิด วามีขอบเขตในการกระทาํทีเ่บี่ยงเบนมากนอยแคไหน คร้ังแรกศึกษากลุมตัวอยางที่ไมเคยละเมิด
บรรทัดฐานหรอืไมมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหลงัจากนัน้ 1 ป ศึกษากลุมตัวอยางเดิมที่กลายเปนผูที่มพีฤตกิรรม
เบี่ยงเบน พบวาคนที่มีเกยีรติภูมิแหงตนต่ํา จะมีแนวโนมในการเขารวมการกระทําผิดหรือการกระทําที่เบีย่งเบน
มากกวาคนทีเ่กียรติภูมิแหงตนสูง เพื่อสงเสริมเกียรติภูมิแหงตนของเขา และการทีบุ่คคลมีแนวโนมมากในการเขา
ไปมีเพศสัมพนัธกอนวยัอันควรก็อาจจะเปนความพยายามในการที่จะไดผลสะทอนกลับจากกลุมที่เบี่ยงเบน
ดวยกนัวาเปนคนที่มีคุณคาทางสังคม (DeLamater and MacCorquodale 1979:27) 

 



   

มโนภาพ “วัฒนธรรม” 

งามพิศ สัตยสงวน (2543) ใหความหมายของวัฒนธรรมวา หมายความถงึ แบบแผนพฤตกิรรมที่เกิดจาก
การเรียนรูที่คอย ๆ เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ และยังรวมผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรู เชน ทัศนคต ิคานิยม ส่ิงของ 
ตาง ๆที่คนทาํขึ้นและความรูที่มีอยูรวมกนัในกลุมชนหนึ่ง ๆ และมกีารถายทอดไปยังสมาชิกคนอื่น ๆ ในสังคม 
มโนภาพของวฒันธรรม จะเปนเครื่องชี้แนะวา วฒันธรรมคือพฤติกรรมของมนษุยที่เกิดจากการเรียนรู รวมทัง้
ผลผลิตที่เกิดจากการเรียนรูนั้นดวย 

ลักษณะของวฒันธรรม 
1. วัฒนธรรม คือ ส่ิงที่ตองเรียนรู  วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู มนษุยเร่ิมเรียนรูส่ิงตาง ๆ 

เร่ิมต้ังแตเกิดไปเรื่อย ๆ จนวันตาย วัฒนธรรมเปนสิ่งทีม่ีอยูแลวกอนเราเกิด เราเกิดมาในวัฒนธรรมใดก็จะเรียนรู
ส่ิงตาง ๆ ในวัฒนธรรมนัน้ การที่ประชากรของสังคมตางๆ มีพฤติกรรมอยางเดยีวกันแตกตางกนัไปนัน้ เพราะมี
การเรียนรูที่แตกตางไปตามวัฒนธรรมของตน การกระทําดังกลาวทาํใหวัฒนธรรมของสังคมตาง ๆ แตกตางกนัไป 
การเรียนรูอาจจะมาจากการเรียนรูแบบไมรูตัวดวย โดยผานสื่อกลางที่เปนทางการหรือไมเปนทางการ 

2. วฒันธรรมคือแบบแผนพฤติกรรม  การกระทําแตละอยางมีความสมัพันธซึ่งกันและกัน จนเกิดเปนแบบ
แผนข้ึน ไมเพยีงแตพฤติกรรมของปจเจกชนเทานัน้ที่มีแบบแผน พฤตกิรรมระหวางกลุมคนกม็ีแบบแผนดวย คอื 
อาจมีความสมัพันธที่เทาเทยีมกนั ความสมัพันธระหวางสามีภรรยา หรือ ความสัมพนัธแบบตองพึง่พาอาศัยอนั 

3. วัฒนธรรมคือผลที่เกิดจากการเรียนรู ความคิดทีม่าสูมนุษย เปนผลมาจากการเรียนรูจากมนษุยคนอืน่ 
ๆ ลักษณะตาง ๆ ความสามารถของมนษุย ไดมาจากพฤติกรรมที่ผานมาในอดีตของมนุษย ขณะที่กระบวนการ
เรียนรูดําเนินไปเร่ือย ๆ รูปแบบของพฤติกรรมบางอยางอาจจะเปลีย่นไป 

4. วัฒนธรรมคือส่ิงที่สมาชิกในสังคมมีอยูรวมกนั ถาแบบแผนทางวัฒนธรรมสําคัญ ๆ ที่มีอยูรวมกนัโดย
สมาชิกทั้งหมดของสังคมหรอืชุมชน เรียกชุมชนนั้นไดวาเปนสงัคมหรือชุมชนที่กลมกลืนกนั สมาชิกของสังคมเปน
พวกเดยีวกนัทัง้หมด (Homogeneous Sociology) แตสังคมที่มีความแตกตางกนัไป แบงออกเปนหลายพวก 
เรียกวา (Heterogeneous Sociology) ซึ่งเปนสังคมสวนใหญในปจจุบนั 

5. วัฒนธรรมทั่วไปและวฒันธรรมยอย (General culture and Subculture) วัฒนธรรมทัว่ไป หมายความ
ถึง วัฒนธรรมที่เปนหลักในการดําเนินชวีติ ทั่วไปของสมาชิกจาํนวนมากในสังคม หรือเปนวัฒนธรรมที่คนจาํนวน
มากในสังคมมีอยูรวมกนั สวนวัฒนธรรมยอย หมายความถงึ วัฒนธรรมที่ใชในกลุมคนบางกลุมเทานัน้ มกัเปน
สวนหนึง่และเกี่ยวของกับวฒันธรรมทั่วไป แตในเวลาเดียวกนัก็แตกตางจากวฒันธรรมทั่วไปดวย  

แบบแผนวัฒนธรรมบางอยาง มีอยูรวมกันเฉพาะกลุมคนทีม่ีสถานภาพทางสงัคมบางอยางเทานัน้ กลุม
คนดังกลาวนอกจากจะปฏิบัติตามวัฒนธรรมทั่วไปแลว ยังปฏิบัติตามวฒันธรรมยอยซึ่งเปนของกลุมตน
โดยเฉพาะอีกดวย 



   

6. บูรณาการทางวัฒนธรรม (Cultural Integration) บางครั้งดูเหมอืนวาบางสวนของวัฒนธรรมจะถูกดงึ
ไปทิศทางตาง ๆ กัน แตโดยสวนรวมแลวมนัมีแนวโนมทีร่วมกันเขาอยางกลมกลนื และสวนตาง ๆ ของวัฒนธรรม
จะมีความสัมพันธซึ่งกนัและกันอยางดีในระยะหนึ่ง ๆ  

7. วฒันธรรมคือระบบการปรับตัว วัฒนธรรมคือหนทางหลกัที่สําคัญทําใหประชากรมีความสมัพันธกับ
สิ่งแวดลอมได โดยที่สวนตาง ๆ ของวัฒนธรรมพยายามปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม สวนของวฒันธรรมที่ปรับตัว
โดยตรงมากทีสุ่ด คือสวนของวัฒนธรรมที่เกี่ยวของโดยตรงกับการเปลี่ยนแปลงหรือแปรรูปทรัพยากรตาง ๆ ให
เปนอาหารของมนษุยหรือระบบเศรษฐกิจนั่นเอง 

8. วัฒนธรรมใหคุณคา วัฒนธรรมใหคุณคาโดยผานคานิยม ซึ่งเปนสวนหนึง่ของวฒันธรรม คานิยม คือ 
มาตรฐานที่เปนทีย่อมรับของสังคมโดยมาก วาสิ่งใดมีคานาปรารถนา 

9. วัฒนธรรมและความแตกตางระหวางปจเจกชน วฒันธรรมคือพฤติกรรมระดับกลุมคน (Group) ไมใช
ระดับปจเจกชน (Individuals) วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เปนหลกัในการดํารงชีวติของสมาชิกสวนใหญในสงัคม 
จึงดูเหมือนวามีความแตกตางในระหวางหมูปจเจกชนนอยมาก แตในสังคมขนาดเล็ก ยังมีชองวางหรือทางเลือก
ใหปจเจกชนตดัสินใจเอาเองวาจะมีพฤติกรรมอยางไร ซึ่งจะทาํใหปจเจกชนแตกตางกนัไปบาง สังคมไทยมี
โครงสรางแบบหลวม ๆ จงึเปดโอกาสใหปจเจกชนมีความแตกตางกนัมาก 

10. วัฒนธรรมหลอหลอมบุคลิกภาพของปจเจกชน จนทาํใหปจเจกชนในสงัคมนัน้ ๆ มีบุคลิกภาพสวน
ใหญที่คลาย ๆ กัน เกิดเปนลักษณะประจาํชาติ (National Character) 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 

นอยนภา สินธุบดี อิทธิพลของดิสโกเธคที่มีตอเยาวชนวัยรุน : ศึกษากรณีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน 
ในโรงเรียนมัธยม สังกัดกองการมัธยม กรมสามัญศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจยัพบวา นกัเรียนกลุม
ตัวอยางมีความคิดเห็น ความเขาใจ การรบัรูในระดับทั้งที่เหน็ดวย ไมเห็นดวย และไมแนใจตอสถานบริการดิสโก
เธค กลาวคือ 

นักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญเห็นดวยวา การเขาไปในสถานบริการดิสโกเธคจะทําใหสนกุสนาน 
เพลิดเพลนิ นบัเปนการหาประสบการณทีแ่ปลกใหม ทาํใหไดรูจักเพือ่นทัง้ชาย หญิง มากขึน้ เปนสถานที่ทาํให
วัยรุนไดแสดงออกอยางอิสระตามความตองการไดมาก และนอกจากนี ้ การเขาไปใชบริการในสถานบรกิารดสิโก
เธคเปนการใชเงินฟุมเฟอย หากเขาไปบอย ๆ จะทําใหตาเสียหรือการไดยินบกพรอง สถานดิสโกเธค ทําใหเกิด
ปญหายาเสพติดเพิ่มข้ึน ทั้งยงักอใหเกิดปญหาการมัว่สุมและสําสอนทางเพศ มีแนวโนมใหเกิดธุรกิจขายตวัทัง้
หญิงและชาย นักเรียนทีเ่ขาไปใชบริการอาจจะถูกชกัจูงไปในทางมชิอบได และการแสดงออกถึงกจิกรรมตาง ๆ ใน
สถานดิสโกเธคเปนสิ่งที่ขัดกบัศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาต ิ

นักเรียนกลุมตัวอยางไมเหน็ดวยวา การเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคแสดงถึงความหรูหรา และ
ไมคิดดวยวาการเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคจะชวยปรับปรุงบคุลิกภาพใหดขีึ้น อยางไรก็ตามนักเรียน



   

กลุมตัวอยาง ยอมรับวาการเขาไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคทาํใหส้ินเปลืองเงนิ เสยีเวลาในการพักผอน ทํา
ใหการเรียนตกต่ํา และไมใชเพราะตองการประทวงการขาดความเอาใจใสของผูปกครอง 

นอกจากนีน้ักเรียนกลุมตัวอยางไมแนใจวา การไปใชบริการในสถานบรกิารดิสโกเธคแลวจะชวยผอน
คลายความตึงเครียด หรือทําใหเปนคนทนัสมัยและรสนิยมด ี หรือทาํใหเปนคนมีความคิดสรางสรรค หรือนับเปน
โลกสวนตัวของวัยรุน ทาํใหเปนคนกลาแสดงออกมากขึ้น อีกทัง้ไมแนใจวา สถานบริการดิสโกเธคเปนสถานที่ออก
กําลังกายที่ดสํีาหรับวยัรุน การเขาไปใชบริการในสถานบรกิารดสิโกเธคไมเปนเรื่องที่เสียหายหรือนาละอายแต
ประการใด หรือเปนที่เหมาะสําหรับการพบปะสรางสรรค มีโอกาสพบกับเพื่อนตางเพศที่ถกูใจไดมาก หรือการเขา
ไปใชบริการจากสถานบริการดิสโกเธคแลว จะทําใหปญหาเกี่ยวกับวยัรุนลดลงไดหรือไม 

จากการศึกษาวิจัยครั้งนี ้ ยังพบดวยวาผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโก
เธค มีความเหน็ ความรับรู ความเขาใจเหมอืนกัน หรือตางกันในเรื่องตอไปนี้ 

ทั้งผูเคยไปใชและไมเคยไปใชสถานบริการดิสโกเธค เห็นดวยเหมือนกนัวา การเขาไปใชบริการสถาน
บริการดิสโกเธคเปนการใชเงนิฟุมเฟอย เสียง แสง และสี ในสถานบริการดิสโกเธคจะมีผลตอประสาทตาและห ู
และจะทาํใหตาเสีย หรือหหูนวกได การมสีถานบรกิารดสิโกเธคทาํใหเกิดปญหายาเสพติดมากขึน้ และยังทําให
เกิดปญหาการมั่วสุมและสําสอนทางเพศ เนื่องจากเปนแหลงรวมอบายมุขตาง ๆ 

นอกจากนีย้ังทําใหเกิดแนวโนมธุรกจิขายตัว และอาจทําใหนกัเรียนที่เขาไปใชบริการมีความประพฤติไม
เหมาะสม เพราะอาจถูกชกัจูงไปในทางมิชอบได การแสดงออกถึงกิจกรรมตาง ๆ ในสถานบริการดิสโกเธค 
นับเปนสิ่งที่ขัดตอศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติไทย ตลอดจนเปนแหลงทีท่ําใหเกิดโสเภณีในรูปแบบ
แอบแฝง 

และผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยใชบริการยังเห็นพองตองกันวาการเขาไปเที่ยวในสถานบรกิารดสิโกเธค
เปนการสิ้นเปลืองเงนิ หรือการเขาไปเที่ยวในสถานบริการดิสโกเธคนั้นไมใชเปนเพราะประทวงการเอาใจใสของ
ผูปกครองแตอยางใด 

ทั้งผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยใชบริการไมแนใจวาสถานบรกิารดิสโกเธคเปนโลกสวนตัวของวัยรุน เปน
สถานที่จะไดพบปะบุคคลดัง ๆ อาทิ ดารา นางแบบ นกัรอง ฯลฯ หรือการเขาไปในสถานบรกิารดสิโกเธคเปนเรื่อง
นาเสยีหายหรือนาละอายแตประการใด นอกจากนีย้ังไมแนใจวาการเขาไปสถานบริการดิสโกเธคนักเรียนสามารถ
เลียนแบบอยางของแฟชั่น การแตงกาย ทรงผม การพดูจา ฯลฯ และไมแนใจวาการเขาไปในสถานบริการดิสโกเธค
ทําใหมีโอกาสพบเพื่อนตางเพศที่ถกูใจไดหรือไม 

สําหรับความคิดเห็นที่แตกตางกนัระหวางผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโก
เธค ไดแก 

ผูเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคเหน็ดวยวา การเขาไปใชบริการของสถานบรกิารดิสโกเธคเปนการ
ผอนคลายความตึงเครียด ทําใหสนกุสนาน เพลิดเพลนิ เปนการหาประสบการณที่แปลกใหม ทําใหเปนคนกลา
แสดงออก ทาํใหรูจักเพื่อนทั้งหญิงและชายมากขึ้น และยังเปนสถานทีท่ี่ทาํใหวัยรุนไดแสดงออกอยางอิสระตาม



   

ความตองการไดมาก ซึ่งในประเด็นตาง ๆ เหลานั้น พบวาผูที่ไมเคยไปใชบริการในสถานบริการดิสโกเธคจะมี
ทัศนะแตกตางกันออกไป ทัง้เหน็ดวยและไมเห็นดวย 

นอกจากนี้ผูเคยไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค ไมแนใจวา การเขาไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค
ทําใหเปนคนทนัสมัยและรสนิยมดี หรือแสดงถึงความหรูหรา หรือทําใหเปนคนทีม่คีวามคิดสรางสรรค หรือชวย
ปรับปรุงใหบุคลิกภาพดีขึ้น ตลอดจนไมแนใจวา การเขาไปใชบริการสถานบรกิารดิสโกเธคไมเสียเวลาในการ
พักผอน ไมทําใหผลการเรียนเสีย หรือสามารถชดเชยความสุขที่ไมไดรับจากทางบานได แตในขณะเดียวกนัพบวา
ผูไมเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธคจะไมเหน็ดวยกับทัศนะตาง ๆ เหลานี ้

ปจจัยที่ผลักดันใหนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตนสนใจหรอืใชบริการสถานบริการดิสโกเธค 
ผลจากการศึกษาวิจยัพบวา นกัเรยีนกลุมตัวอยางมีความคิดเห็นตอปจจยัทีผ่ลักดันใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนตสนใจ หรือใชบริการสถานบริการดิสโกเธคแตละดาน ดังตอไปนี ้
ปจจัยทางดานครอบครัว พบวานกัเรียนกลุมตัวอยาง เห็นดวยวา สาเหตหุนึง่ทีท่ําใหวัยรุนหาทางออกไป

เที่ยวเตรนอกบาน และนําไปสูการคบเพื่อน ซึง่สามารถชกัจูงกันไปเทีย่วมั่วสุมตามสถานบริการดิสโกเธค 
เนื่องจากกที่บดิามารดา หรือผูปกครองมภีารกิจมากเกนิไป มีความขดัแยงตอกัน หรือรักลูกไมเทากันหรือไมเขาใจ
และไมยอมรับความคิดเหน็ของลูก ตลอดจนการขาดความเอาใจใส 

และนอกจากนี้สําหรับผูเคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการ จะมคีวามคิดเหน็ที่สอดคลองกนัวา ปจจัย
ทางดานครอบครัวเปนสาเหตุหนึ่วที่ผลักดันใหเยาวชนวัยรุนสนใจหรอืไปใชบริการในสถานบริการดิสโกเธค 

ปจจัยทางดานเพื่อน พบวานักเรียนกลุมตัวอยางมทีศันะไมแนใจวา หากเพื่อนชักชวนไปเทีย่วเตรนอก
บาน สถานทีต่องการไปมากที่สุด คือ ดิสโกเธค หรือ ไมแนใจวา เมือ่ตองการไปเที่ยวดิสโกเธคแลวจะไปกับเพื่อน
สนิทและเขาใจในตัวนักเรียนมากที่สุด รวมทั้งไมแนใจวาการเขาไปเที่ยวในดสิโกเธคมีสาเหตุมาจากเพื่อนสนิท
ชักชวนแลวไมกลาขัดใจเพื่อน 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการสถานบรกิารดิสโกเธคจะมทีัศนะที่ไมแนใจวา ปจจยัทางดานเพื่อนมีสวน
ผลักดันใหสนใจหรือใชบริการของดิสโกเธค สวนผูที่ไมเคยใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค มีทัศนะที่ไมเหน็
ดวยวาปจจัยทางดานเพื่อนผลักดันใหเยาวชนวัยรุนสนใจ หรือมกีารใชบริการสถานบริการดิสโกเธค 

ปจจัยทางดานการศึกษา พบวานักเรียนกลุมตัวอยางไมแนใจวา สาเหตุที่ทําใหนักเรยีน อยากเขาไปเที่ยว
ในสถานบริการดิสโกเธคมาจากการที่ครู – อาจารยในโรเงรียนไมยอมรับพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียนหรือ
จัดกิจกรรมไมสอดคลองกับความสนใจของนักเรียน ตลอดจนการที่ทางโรงเรียนไมจัดสถานทีพ่ักผอนหยอนใจ
อยางเพียงพอ 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการและเคยไปใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค มีทัศนะที่ไมแนใจตอปจจัย
ทางดานสถานศึกษาวามีสวนผลักดนัใหนักเรียนสนใจหรือใชบริการของสถานบริการดิสโกเธคเชนกนั 



   

ปจจัยทางดานสถานบริการดิสโกเธค พบวานักเรียนกลุมตัวอยางสวนใหญเหน็ดวยวา ระบบแสง สี เสียง 
การโฆษณา การจัดกิจกรรมตาง ๆ สภาพแวดลอม ตลอดจนบรรยากาศ และการตกแตงภายในของสถานบริการ
ดิสโกเธคมีสวนผลักดันใหนกัเรียนสนใจและใชบริการของสถานบริการดิสโกเธค 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการจะเหน็ดวยวา ระบบแสง สี เสียง การโฆษณา สภาพแวดลอมตลอดจน
บรรยากาศและการตกแตงภายในของสถานบริการดิสโกเธค เปนปจจัยหนึ่งที่ผลักดันใหนักเรยีนสนใจหรือใช
บริการสถานบริการดิสโกเธค สวนผูที่ไมเคยไปใชบริการจะเหน็ดวยวาการจัดกิจกรรมตาง ๆ ของสถานบรกิารดสิ
โกเธคและบรรยากาศการตกแตงภายใน มสีวนทําใหสนใจและตองการไปเที่ยวดิสโกเธคมากขึน้ 

ผลกระทบของดิสโกเธคที่มีตอเยาวชนวัยรุนในดานสุขภาพ การศึกษา เศรษฐกิจ และความสัมพันธของ
ครอบครัว 

ผลการศึกษาวิจัยพบวา นกัเรียนกลุมตัวอยางเหน็ดวยวาการใบรการของสถานบรกิารดสิโกเธคจะมี
ผลกระทบในดานตาง ๆ ดงัตอไปนี้ 

ดานสุขภาพ พบวากลุมตัวอยางเหน็ดวยวาการเขาไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค มีผลทาํใหรางกาย
ออนแอและทรุดโทรม ทําใหตาเสีย ทําใหประสิทธิภาพของการรับฟงเสื่อมลง ทําใหติดสิ่งเสพตดิ ซึ่งสงผลบั่นทอน
ตอสุขภาพรางกาย และอาจทําใหติดเชื้อหรือโรคเอดสได 

สําหรับผูที่เคยไปใชบริการและไมเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคเห็นดวยวาการใชบริการสถาน
บริการดิสโกเธคจะมีผลตอสุขภาพในแงมมุดังกลาวมาแลวทุกประการเชนกนั 

ดานการศึกษา พบวานักเรียนกลุมตัวอยางเห็นดวยวา การเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโกเธคบอย ๆ ทํา
ใหผลการเรียนตกต่ํา ทาํใหเกิดความเฉื่อยชา ขาดความกระตือรือรน และทาํใหการเรียนรูดอยลงไป 

นอกจากนี้ผูเคยไปและไมเคยไปใชบริการสถานบรกิารดสิโกเธค ก็มีความเหน็เชนเดยีวกนั 
ดานเศรษฐกจิ พบวานักเรยีนกลุมตัวอยางเห็นดวยวาการเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโกเธคทาํใหเสีย

คาใชจายไปโดยเปลาประโยชน ทําใหเกดิความขาดแคลนกําลงัทรพัยในการซื้อหาสิ่งจาํเปนตาง ๆ (เชน อุปกรณ
การเรียน คาอาหาร ฯลฯ) ทาํใหฐานะทางการเงนิของผูปกครองตกต่ําลงและเปนเหตุใหเกิดการแสวงหาทนุทรัพย
ในทางมชิอบ เชน การจํานํา การลักขโมย การขายตัว 

นอกจากนี ้ยงัพบวา ผูเคยไปและไมเคยไปใชบริการสถานบริการดิสโกเธคมีความเห็นเชนเดียวกนั 
ดานความสัมพันธครอบครวั พบวานักเรียนกลุมตัวอยาง เหน็ดวยวา การเขาไปเทีย่วในสถานบรกิารดิสโก

เธคเปนเหตุใหเหินหางจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหเกิดความไมเขาใจกันระหวางผูปกครอง บิดา มารดา 
ตลอดจนแบบอยางที่ไมดีแกบุคคลในครอบครัว 

นอกจากนีย้ังพบวาผูเคยไปใชบริการจะไมแนใจวา การเขาไปเที่ยวในสถานบริการดิสโกเธคเปนสาเหตทุี่
ทําใหนกัเรียนหางเหนิจากสมาชิกในครอบครัว ทําใหเกดิความไมเขาใจกันระหวางผูปกครอง และเปนการสราง
แบบอยางที่ไมดีแกบุคคลในครอบครัว ซึง่ในขณะที่กลุมผูไมเคยใชบริการจะไมเหน็ดวย 
 



   

 มนตชัย นนินาทนนท. การวิจัยเรื่อง อิทธพิลของสถานบันเทงิเริงรมยกับเยาวชนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม : ภาควิชาการสื่อสารมวลชน คณะมนษุยศาสตร มหาวทิยาลยัเชียงใหม, 2534  

ผลการวิจยัสรุปไดดังตอไปนี้ 
1. ความสนใจในการใชสถานเรงิรมยของนักเรียน 
ผลการวิจยัพบวา นักเรยีนอาชีวะศึกษาระดับ ปวช. และนักเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย      ทัง้ชายและ

หญิง จากครอบครัวที่มีฐานะเศรษฐกิจที่แตกตางกนัจะมีความสนใจในการใชบริการสถานเรงิรมยอยูในระดับปาน
กลางเหมือนกนัมาที่สุด นักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 38.00  และนักเรียนหญิงคิดเปนรอยละ 
39.12 รองลงมาคือมีความรูสึกเฉยๆ ตอการไปใชสถานบริการเริงรมย นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 32.78 นกัเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 37.5 และมีความสนใจนอยตามลําดับ นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 14.44 นกัเรียนหญงิคิด
เปนรอยละ 11.75 สวนทีเ่หลือเปนจํานวนนอยทีม่ีความสนใจมาก นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 9.34 และนักเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 6.38 ซึง่สอดคลองกบัสมมุติฐานของการวิจัยที่ตั้งไววา นกัเรียนทัง้ 2 เพศจาก 2 กลุมโรงเรียน 
มีความสนใจปานกลางตอการใชบริการสถานเริงรมย 

2. ความถี่ในการไปใชบริการสถานเริงรมยและบุคคลที่นกัเรียนชอบไปเที่ยวดวย 
 ผลการวิจยัพบวานักเรียนชายสวนใหญทัง้ 2 กลุมโรงเรียน จากครอบครัวทีม่ีฐานะทางเศรษฐกิจ

แตกตางกนั จะไปเที่ยวสถานเริงรมยนานๆ คร้ังเหมือนกันมากที่สุด คิดเปนรอยละ 64.44 รองลงมานักเรียนชาย
จะไปเที่ยวในวันหยุดราชการและวันเสารอาทิตย คิดเปนรอยละ 17.88 นอกจากนี้จะไปเที่ยวแลวแตโอกาส คิด
เปนรอยละ 17.81 และไปในวนัหยุดราชการและวนัเสารอาทิตยตามลําดับคิดเปนรอยละ 16.12 

 บุคคลที่นักเรยีนชายทั้ง 2 กลุมโรงเรยีนชอบไปเทีย่วที่สถานเริงรมยดวนสวนใหญนักเรียนชายจะไปกับ
เพื่อนเพศเดียวกันมากที่สุด คิดเปนรอยละ 45.11 รองลงมาจะไปกับเพื่อนทัง้ 2 เพศ คิดเปนรอยละ 32.88 
นอกจากนัน้ไปกับญาติพีน่อง, เพื่อนตางเพศ ไปคนเดียว และบุคคลทีไ่มแนนอนตามลําดับ 

 สวนบุคคลทีน่กัเรียนหญิงทั้ง 2 กลุมชอบไปเที่ยวดวยนัน้ สวนใหญจะไปกับเพื่อนเพศเดียวกนัมากที่สุด 
เชนเดียวกนักบันักเรียนชายคิดเปนรอยละ 40.87 รองลงมาชอบไปกบัเพื่อนทั้ง 2 เพศ คิดเปนรอยละ 30.87 
นอกนัน้ไปกับญาติพี่นอง คดิเปนรอยละ 24.37 ที่เหลือไปกับเพื่อนตางเพศและไปคนเดียว ซึง่มีจํานวนนอยมาก 

 จากการวิจัยนีไ้มสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไววา นักเรียนหญงิทัง้ 2 กลุมโรงเรียนจะไปเที่ยวกบัเพื่อน
ตางเพศมากทีสุ่ด 

 สําหรับการไปใชบริการสถานเริงรมยของนักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียนจากครอบครัวที่มีพืน้ฐานฐานะ
ทางเศรษฐกิจแตกตางกนันัน้ สวนใหญจะไปเที่ยวกนัเองโดยไมไดรับอนุญาตจากผูปกครองเปนสวนใหญ คิดเปน
รอยละ 50 ตรงกันขามกับนักเรียนหญงิซึ่งทัง้ 2 กลุมโรงเรียน จากครอบครัวที่มีฐานะแตกตางกันจะขออนุญาต
ผูปกครองไปเที่ยวสถานเริงรมยเปนสวนใหญคิดเปนรอยละ 68.75 

3. สถานเริงรมยที่นกัเรียนชอบไปเที่ยว 



   

ประเภทของสถานเริงรมยทีน่ักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน   จากครอบครัวที่มีฐานะตางกันจะชอบไป
เที่ยวดิสโกเธคมากที่สุด คิดเปนรอยละ 27.44 รองลงมาไดแกโรงภาพยนตร คิดเปนรอยละ 27.00 อันดับถัดไปคือ 
สเก็ต คิดเปนรอยละ 15.55 นอกนัน้จะไปเที่ยวตามแหลงโสเภณีและคอฟฟชอบ คาเฟ ไนตคลับ คอ็กเทลเลาจน 
สถานอาบอบนวด ล็อบบีบ้าร และเลนสนุกเกอรตามลาํดับ 

 สวนนักเรยีนหญิงทัง้ 2 กลุมสวนใหญมีฐานะครอบครัวแตกตางกนัรวมแลวจะชอบไปเทีย่วชม
ภาพยนตรมากที่สุด คิดเปนรอยละ 41.62 รองลงมาไดแกการไปเลนสเก็ต คิดเปนรอยละ 24.75 อันดับถัดไปไดแก
ไปเที่ยวดิสโกเธค คิดเปนรอยละ 22.87 นอกนั้นชอบนัง่ที่คอฟฟชอบ และค็อกเทลเลาจน สวนไนทคลับ ล็อบบีบ้าร 
และคาเฟนั้น นักเรียนหญงิไปเที่ยวนอยมาก 

 จากการวิจัยนีส้อดคลองตองกันกับสมมตุฐิานเพียงขอเดียวคือ นกัเรียนหญิงชอบไปชมภาพยนตรมา
ที่สุด ซึง่สมมุติฐานของการวิจัยตัง้ไววานักเรียนชายและนักเรียนหญิงไปชมภาพยนตรมากที่สดุนั้น ผลการวิจัย
พบวานกัเรียนชายนิยมไปเทีย่วดิสโกเธคมากที่สุดตางจากนักเรยีนหญงิ 

4. คาใชจายในการไปเที่ยวสถานเริงรมย 
นักเรียนชายหญิงในโรงเรียนอาชีวศึกษา    จากครอบครัวที่มีฐานะตางกนั สรุปแลวจะใชเงนิในการไป

เที่ยวสถานเริงรมย คร้ังละประมาณ 100 บาท มากที่สดุนักเรียนชายคิดเปนรอยละ 36.66 นักเรยีนหญิงรอยละ 
32.00 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 30.00 สวนที่ใชคร้ังละตํากวา 50 บาท และมากกวา 100 บาทนัน้ เปนจาํนวน
นอย 

 สวนนักเรียนหญิง            ในโรงเรียนมัธยมศึกษาจากครอบครัวทีม่ีฐานะตางกนัสรุปแลว จะใชเงิน
ประมาณครั้งละ 50 บาทมากที่สุด นักเรียนชายคดิเปนรอยละ 46.66 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 56.00 
รองลงมาจะใชประมาณครั้งละ 100 บาท นักเรียนชายคิดเปนรอยละ 36.83 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 30.6 
สวนที่ใชมากกวา 100 บาทนั้น มีเปนจํานวนนอยเชนเดยีวกับนักเรียนอาชีวศึกษา 

 และจากการวจิัยยังพบวานกัเรียนชายโรงเรียนอาชวีศึกษา จะใชจายเงินที่ตนเก็บเอาไวเองเปนสวน
ใหญ คิดเปนรอยละ 75.00 รองลงมาจะขอจากบิดามารดา คิดเปนรอยละ 35.66 สวนนักเรียนอาชีวศึกษานัน้ จะ
ขอเงินจากบิดามารดาเปนสวนใหญ คิดเปนรอยละ 37.00 รองลงมาจะใชเงนิทีน่ักเรยีนไดเก็บไวเองคิดเปนรอยละ 
36.66 

 สวนนักเรียนมธัยมศึกษานัน้ นักเรียนชายและนักเรยีนหญิงจะขอเงินจากบิดามารดาไปเที่ยวมากที่สุด 
นักเรียนชายคดิเปนรอยละ 35.16 นักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 46.6 รองลงมาจะใชเงินที่เก็บเอง คิดเปนนักเรียน
ชายรอยละ 34.16 และนักเรียนหญงิคิดเปนรอยละ 28.4 สวนเงนิที่ไดจากผูอ่ืนคือผูอุปการะพี่นอง และเพือ่นมี
เปนจํานวนนอยมาก 

5. เหตุผลทีน่ักเรยีนทั้ง 2 กลุมโรงเรียนสนใจไปเที่ยวสถานเริงรมย 
ผลการวิจยัพบวานักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทัง้ชายและหญิงจากครอบครัวทุกระดบั   ใหเหตุผลวา การ

ไปเที่ยวสถานเริงรมยนัน้ สวนใหญใหเหตุผลวา ตองการคลายความตึงเครียด และเพื่อความสนกุสนาน



   

เพลิดเพลนิ เปนเหตุผลของนักเรียนชาย คิดเปนรอยละ 37.78 นักเรียนหญิงคิดเปนรอยละ 43.42 เหตุผลอันดับ
รองลงมาคือ เพื่อเปนการศึกษาหาความรูไปในตัว เปนเหตุผลของนกัเรียนชายคิดเปนรอยละ 20.92 ของนักเรียน
หญิงคิดเปนรอยละ 25.58 นอกจากนั้นไปเที่ยวเพราะเพื่อนชวน เพื่อสรางจนิตนาการ และเพื่อสรางความคิด
สรางสรรค ตลอดจนไปเที่ยวเพราะชอบและตรงกับรสนยิมของตน และตองการปรับตัวใหทนัสมยั รวมทัง้เพื่อเปน
การเลียนแบบแฟชั่น 

6. อิทธิพลของสถานเริงรมยทีม่ีตอนักเรียน 
ความเห็นของนักเรียนชายหญิงอาชีวศกึษาระดับ ปวช. จากฐานะครอบครัวทุกระดบั   มีความเห็นวา

สถานเริงรมยที่มีอิทธิพลปานกลางตอพวกเขามากที่สุด นักเรยีนชายคิดเปนรอยละ 35.00 นักเรียนหญงิคิดเปน
รอยละ 34.33 รองลงมานักเรียนชายมคีวามเห็นวาไมมีอิทธพิลตอพวกเขาเลย คิดเปนรอยละ 22.22 และมี
อิทธิพลตอพวกเขานอยคิดเปนรอยละ 21.00 สวนนักเรียนหญงิอันดับรองลงมามีความเห็นวาสถานเริงรมยมี
อิทธิพลนอยตอพวกเขาคิดเปนรอยละ 24.33 สวนนักเรียนอาชวีศึกษาที่ตอบวาไมมีอิทธพิลเลยและมีอิทธพิลตอ
พวกเขานัน้ มีเปนจํานวนนอยมาก 

 สําหรับนักเรียนมัธยมชายหญิงนัน้ จากฐานะครอบครัวทุกระดับมีความเหน็วา สถานเริงรมย มอิีทธิพล
ตอพวกเขานอย คิดเปนนกัเรียนชายรอยละ 38.00 นักเรียนหญงิรอยละ 33.27 รองลงมามีความเหน็วาสถาน
เริงรมยไมมีอิทธิพลตอพวกเขาเลย เปนความเหน็ของนกัเรียนชายคิดเปนรอยละ 27.66 นักเรียนหญิงคิดเปนรอย
ละ 34.6 

 สวนอทิธิพลของสถานเริงรมยที่มีตอนักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้ ผลการวิจยั ปรากฎวาสถานเริงรมย
มีอิทธพิลตอนกัเรียนทั้ง 2 เพศ ทั้ง 2 กลุมโรงเรียนเหมอืนกันคือ ทาํใหนกัเรียนกลาแสดงออกมากขึ้น นักเรียนชาย
รวม 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 33.15 นักเรียนหญงิทั้ง 2 กลุมโรงเรียนคิดเปนรอยละ 38.07 รวมนักเรียน 2 
กลุมโรงเรียนทั้งชายและหญิงคิดเปนรอยละ 35.54 

 รองลงมาสถานเริงรมยมีอิทธิพลในดานการคบหาเพื่อน      รวมนักเรยีนทั้ง 2 กลุมโรงเรียนทั้งชายหญิง
คิดเปนรอยละ 28.71 นอกนัน้สถานเริงรมยมีอิทธพิลตอการแตงกายตอพวกเขา คิดเปนรอยละ 23.61 และที่เหลอื
จะมีอิทธิพลในดานการใชภาษาและคาํพดูคิดเปนรอยละ 12.12  

7. อุปสรรคในการเที่ยวสถานเรงิรมยของนักเรียน 
นักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทั้งชายและหญิง ไมแยกฐานะพืน้ฐานทางครอบครัว มกัจะมีอุปสรรคในการไป

เที่ยวเสถานเรงิรมยมากกวาไมมีอุปสรรคคิดเปนรอยละ 67.52 สวนที่ไมเคยพบอุปสรรคเลยนั้นมีเพียงรอยละ 
32.48 

 อุปสรรคที่นักเรียนชายทัง้ 2 กลุมโรงเรียน    ประสบอยูเสมอคือ    ไมมีเงนิไปเที่ยว    คิดเปนรอยละ 
38.77 รองลงมาไดแกบิดามารดาไมอนญุาตใหไป คดิเปนรอยละ 20.44 นอกนัน้ไมมีเวลาวาง คิดเปนรอยละ 
19.33 และไมมีเพื่อนไปเที่ยวดวย คิดเปนรอยละ 18.22 ตามลาํดับ 



   

 สวนนักเรียนหญิงทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้อุปสรรคสวนใหญไดแกบิดามารดาหามไมใหไปมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 36.5 อันดับถัดมาคือไมมีเงนิ คิดเปนรอยละ 23.88 และไมมีเวลาวางคดิเปนรอยละ 19.25 นอกจากนี้
ไมมีเพื่อนไปดวยคิดเปนรอยละ 16.5 ซึ่งคลายกับนักเรียนชาย 

8. ประโยชนและโทษของการไปเที่ยวสถานเริงรมย 
 จากการวิจัยพบวานักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนทกุฐานะ      ทัง้ชายหญิง มีความเห็นวาการไปเที่ยว

สถานเริงรมยมีประโยชนมากกวาเปนโทษ เปนความเหน็ของนกัเรียนชาย 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 80.22 
และนักเรียนหญิง 2 กลุมโรงเรียนคิดเปนรอยละ 72.75 นอกนัน้นกัเรยีนชาย 2 กลุมโรงเรียนรอยละ 19.77 และ
นักเรียนหญงิ 2 กลุมโรงเรียนรอยละ 27.25 มีความเหน็วาการไปเที่ยวสถานเริงรมยไมมีประโยชน 

 ประโยชนของสถานเริงรมยจากการวิจัยพบวา ทาํใหไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลินและคลาย
ความเครียดมากที่สุด เปนความคิดของนกัเรียนชายหญิงของ 2 กลุมโรงเรียน คิดเปนรอยละ 28.99 รองลงมามี
ความเห็นวาการไปเที่ยวสถานเริงรมยทาํใหมีความคิดสรางสรรคมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งมีอิทธิพลในดานการ
เลียนแบบตางๆ เชนการแตงกาย, ทรงผม, ทาทาง เพื่อเปนการชวยปรับปรุงบุคลิกภาพใหดีข้ึน คิดเปนฯรอยละ 
19.04 นอกจานัน้ยงัสามารถนําความรูไปใชไดในชีวิตประจําวนั คิดเปนรอยละ 18.61 ตลอดจนเปนการพักผอน
หยอนใจที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน คดิเปนรอยละ 16.45 สวนที่เหลือมีความเหน็วา การไปเทีย่วสถานเรงิรมย
ทําใหเปนคนมีรสนิยมดีขึ้นและเปนคนทนัสมัยมากขึน้ 

 สวนนักเรียนทีต่อบวามีโทษนั้น ผลการวจิัยพบวาการไปเที่ยวสถานเริงรมยมีโทษคอื เปนการสงเสริม
ใหมีนิสยัฟุมเฟอยมากที่สุด คิดเปนรอยละ 20.12 รองลงมาใหเหตุผลวาการไปเที่ยวสถานเริงรมย ทาํใหเสีย
สุขภาพ กลาวคือ ทาํใหเกดิผลเสียตอประสาทห ู ประสาทตา ระบบทางเดินหายใจเพราะอากาศไมดีสภาพแออัด
และยังเหมน็ควันบหุร่ีดวย คดิเปนรอยละ 16.36 นอกจากนัน้ยังมีผลทาํใหเสียการเรยีน คิดเปนรอยละ 15.07 และ
ทําใหเกิดปญหายาเสพติด คิดเปนรอยละ 13.70 ตลอดจนทาํใหเกิดปญหาทางเพศ รวมทงักอใหเกิดการทะเลาะ
วิวาทและเปนบอเกิดของอาชญากรรมตางๆ ตามลาํดับ 

 สรุป :  ผลการวิจยันี้ไมสอดคลองกับสมมุติฐานที่ตั้งไววาสถานเริงรมยมโีทษตอนกัเรียนมากวา
ประโยชน เพราะวาการวิจัยพบวานกัเรียนมีความเหน็วาสถานเริงรมยมีประโยชนตอนักเรียนมากวาโทษ 

9. การใชเวลาวางของนกัเรียน 
 จากการวิจัยครั้งนี้พบวา การใชเวลาวางของนักเรียนชาย 2 กลุมโรงเรียนทกุฐานะทางครอบครัว สวน

ใหญใชเวลาวางเลนกฬีามากที่สุด คิดเปนรอยละ 15.03 รองลงมาคือฟงเพลงคิดเปนรอยละ 14.41 และทาํ
การบานอานหนงัสือ คิดเปนรอยละ 13.58 นอกนั้นใชเวลาวางพักอยูบาน ชมโทรทศัน, ชวยผูปกครอง บิดามารดา
ทํางานบาน ทีเ่หลือทาํงานอดิเรก และไปเที่ยวพักผอนยงัสถานบนัเทงิเริงรมย ตามลาํดับ 

 สวนนักเรียนทัง้ 2 กลุมโรงเรียนนัน้ พบวานักเรียนหญงิชอบใชเวลาวางฟงเพลงมากที่สุด คิดเปนรอย
ละ 15.51 รองลงมาใชเวลาวางทาํการบานอานหนังสือ คิดเปนรอยละ 15.12 และใชเวลาวางชมโทรทัศน คิดเปน



   

รอยละ 13.63 นอกนัน้ใชเวลาวางพักผอนอยูบาน, ชวยบิดามารดาผูปกครองทาํงานบาน, เลนกฬีา, ทํางานอดิเรก
และไปเที่ยวสถานเริงรมยตามลําดับ คลายๆ กับนักเรียนชาย 

10. ความคิดเห็นของนักเรียนตอการปรับปรุงสถานบันเทิงเรงิรมย 
 สําหรับความเห็นของนักเรียนชาย ทีม่ีตอจํานวนของสถานเริงรมยในเขตอําเภอเมืองเชียงใหมนัน้ 

นักเรียนชายหญิง 2 กลุมโรงเรียนใหความเหน็วา จํานวนสถานเริงรมยในตัวอาํเภอเมืองเชียงใหมนั้น มีจํานวนที่
เหมาะสมเพียงพอกับความตองการแลว คิดเปนรอยละ 50.94 รองลงมามีความเห็นวามีมากเกินไปดวยซ้ํา ซึ่งควร
ลดลงบาง คิดเปนรอยละ 33.88 และมีเพยีงจําวนนอยทีมีความเห็นวา สถานเรงิรมยมีจํานวนนอยเกินไป คิดเปน
รอยละ 15.17 

 สวนความคิดเห็นของนักเรียนชายหญงิ ทีม่ีตอการปรับปรุงสถานเริงรมยใหมีคุณภาพดีข้ึนนัน้ นักเรียน
ชายหญิงสวนใหญทัง้ 2 กลุมโรงเรียนมีความเหน็วาสถานเริงรมยควรคํานึงถึงความปลอดภัยของผูใชบริการให
มากขึ้น โดยการเขมงวดกวดขันเรื่องการพกอาวุธของผูใชบริการเปนตน คิดเปนรอยละ 23.3 รองลงมามีความเห็น
วาควรกวดขันเรื่องการดื่มสุราของมนึเมาและยาเสพติด ตลอดจนการมั่วสมุตางๆ คิดเปนรอยละ 12.07 
นอกจากนี้ควรปรับปรุงรูปแบบการใหบริการ ใหเหมาะสมกับเพศและวัยของผูใชบริการ คิดเปนรอยละ 9.83  และ
ควรควบคุมการใชแสงและเสียง ใหมีความพอเหมาะไมกระทบกระเทอืนตอสุขภาพของผูใชบริการ คิดเปนรอยละ 
9.5 รวมทั้งควรเขมงวดกวดขันในเรื่องกริิยา มารยาทของผูใหบริการมากขึ้น นอกจากนี้ควรจาํกัดอายุผูใชบริการ
คือ ไมควรอนุญาตใหผูทีม่ีอายุต่ํากวา 18 ป เขาไปใชบริการสถานเริงรมยประเภททีม่ีการเตนรํา มีโชวและมหีญิง
บริการ ตลอดจนควรปรับปรุงเรื่องราคาอยางใหแพงเกินไปนกั และควรมีการกาํหนดเวลาปดเปดใหเหมาะสม 
กําหนดวนัหยดุของสถานเริงรมยบาง 

 
จิราพร  เชาวนประยูร ,วิทยานพินธ เร่ือง วัยรุนกบัดิสโกเธค : ทัศนคตขิองกลุมผูปกครอง และกลุมวิชาชีพ

ที่เกี่ยวของ ,สังคมสงเคราะหมหาบัณฑิต คณะสังคมสงเคราะห มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร,2530 ไดกลาวไววา 
กลุมผูปกครองสวนใหญเปนเพศชาย มีอายุอยูในชวงวัยผูใหญตอนกลาง ในชวงวยันีจ้ะมวีฒุิภาวะสงู 

ดังนัน้การตัดสินใจตาง ๆ ก็จะผานการพจิารณาอยางรอบคอบ แมวาระดับการศึกษาจะไมสงูนกั อาชพีสวนใหญ
ของประชากรก็คือ รับราชการและมีรายไดตอเดือนคอนขางต่าํ มีจํานวนบุตรคอนขางมาก ดานความสัมพันธใน
ครอบครัวจะอยูในระดับดีมาก โดยมีรูปแบบการเลี้ยงดูบตุร คือ ใชเหตผุลมากกวาการบังคับใหอยูในกฎเกณฑ 

สวนกลุมครูและเจาหนาที ่สวนใหญจะเปนเพศชาย มอีายุอยูในชวงวัยผูใหญตอนตน ซึง่วัยนี้จะเปนวยัที่
มีพละกาํลัง มคีวามคิดริเร่ิม สรางสรรค สถานภาพการสมรสสวนใหญจะเปนโสด มีระดับการศึกษาอยูในเกณฑดี 
คือ ระดับปริญญาตรี เพราะฉะนัน้ ทัศนะตาง ๆ ที่ไดจะมีความนาเชื่อถือสูง 

การศึกษาทัศนะของกลุมประชากรตอพฤติกรรมของวัยรุนในปจจุบนั จะเหน็วากลุมประชากรมทีัศนะทั้ง
ในดานดีและไมดีตอกลุมพฤติกรรมวัยรุน คือ วัยรุนปจจุบันจะชื่นชมและยอมรบัวัฒนธรรมตะวันตกอางรวดเร็ว 
ซึ่งวัฒนธรรมตะวันตกนี้จะมีผลตอทัศนคติ คานยิมและพฤติกรรมของวัยรุน ทาํใหวัยรุนไมสนใจวัฒนธรรม 



   

ประเพณีไทย หางเหนิศาสนา ไมมีความเปนระเบยีบวินัย ไมรูจักยบัยั้งตัวเองในดานกามารมณ นอกจากนีแ้ลว
กลุมประชากรยังมีแนวโนมเห็นดวยวาวยัรุนปจจุบนัไมคอยมีสัมมาคาราวะตอผูใหญ ไมคอยมีความกตญัู
กตเวที ไมคอยมีความซื่อสัตย แตงกายและพูดจาไมสุภาพ ไมคอยมีความรบัผิดชอบในเรื่องงาน เวลาและ
การศึกษา ไมรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน และไมรูจักยับยัง้ชั่งใจในการการกระทําที่อาจถูกชักจูงไปในทางที่
ไมดี อยางไรก็ตามก็ตามประชากรก็มีความคิดเหน็ตอวยัรุนในทางที่ดวีาวยัรุนปจจบุนั รูจักรักษาสุขภาพอนามยั
ของตน มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค รูจักคดิหาเหตุผล แกไขปญหาตาง ๆ ที่เผชิญ รูจักชวยเหลือตนเองและรูจกัใช
สิทธิเสรีภาพของตน 

ในดานทัศนคตขิองกลุมประชากรตอสถานบริการดิสโกเธคและแนวทางในการ แกไขและปองกนัปญหา 
จากการศึกษาจะพบวาประชากรสวนใหญเคยไปสถานบริการดิสโกเธค และมีทัศนะตอสถานบริการดิสโกเธควา
เปนสิ่งที่ไมดีเพราะเปนสิ่งทีม่ั่วสุมอบายมขุตาง ๆ อยางไรก็ตามสถานบรกิารดิสโกเธค สามารถดํารงอยูไดใน
สังคมไทยเปนเวลานาน เพราะเปนธุรกิจที่ใหผลประโยชนแกผูประกอบการมากโดยปราศจากการคํานึงถึงผลเสีย
ที่ตกมาสูเด็กและเยาวชนไทย ซึ่งเปนวยัทีอ่ยากรู อยากเห็น อยากลอง ผลเสียตาง ๆ ดังกลาวไดสะทอนมายงั
ส่ือมวลชนตาง ๆ ทําใหกลุมประชากรตระหนกัวา ผลเสียอันนี้ ก็เนื่องมาจากมาตรการของรัฐในการควบคุมสถาน
บริการยังไมเขมงวดมากพอ ดังนัน้กลุมที่จะมีบทบาทในการแกไขและปองกนัปญหามากที่สุด คือ สถาบัน
ครอบครัว โดยสถาบนัครอบครัว ซึง่เปนสถาบันที่ใกลชิดเด็กมากที่สุด โดยครอบครัวจะตองใหความอบอุน ดูแล
เอาใจใส เดก็ไมถือเอามาตรฐานทางความคิดของตนเองเปนที่ตั้งอบรมสั่งสอนเด็กโดยใชเหตุผล มากกวาอารมณ 
เปดใจใหกวางตอสภาพสงัคมที่เปลี่ยนแปลงไป โดยการยอมรับแลวนํามาปรับใชอยางมีเหตุผล เชน หากมีโอกาส
ควรพาเด็กๆไปเที่ยวสถานบริการดิสโกเธค ทั้งนี้ก็เพื่อใหเด็ก ไดศึกษาโดยการนําไปสัมผัสกับของจริง แลวอธบิาย
ใหเด็กเห็นถงึขอดีขอเสีย แทนที่จะดุดาหรือหามปรามเพียงอยางเดียว บทบาทของครูและโรงเรียนกม็ีสวนสวนใน
การแกไขและปองกันปญหา โดยครูไมเพยีงแตจะใหทางดานวิชาการอยางเดยีว ครูควรจะดูแลเอาใจใสในความ
ประพฤติของนักเรียน นอกจากนี้แลวครคูวรจะสนใจปญหาสงัคมอันจะไปมีสวนกระทบตอวยัรุนเพื่อจะไดหาทาง
ปองกันแกไขตั้งแตเนิ่น ๆ สวนในดานบทบาทของหนวยงานที่รับผิดชอบตอการกระทําผิดของเยาวชนโดยตรงคือ 
เจาหนาที่ตํารวจ ควรจะเขมงวดกับสถานบริการดิสโกเธคทีท่ําผิดกฎหมายพระราชบัญญัติสถานบริการและควร
จะตรวจบัตรประชาชนการเขาไปขางในทุกครั้ง ทั้งนี้เพื่อปองกันไมใหเด็กอายุต่ํากวา 20 ป  เขาไป ควรมกีาร
ประสานงานระหวางครอบครัวกับโรงเรียน และครอบครัวกับเจาหนาที่ตํารวจ ในดานบทบาทของรัฐ รัฐควร
เขมงวดตอการอนุญาตจัดตั้งสถานบริการดิสโกเธค และเขมงวดกับสถานบริการดิสโกเธคที่ใช แสง เสียง เกนิกวา
ที่กฎหมายกําหนดไว รัฐไมควรอนุญาตใหเปดสถานบรกิารดิสโกเธคใกลบริเวณสถานศึกษา วัด โรงพยาบาล หรือ
หอพัก รัฐควรควบคุมส่ือมวลชยบางประเภท เชน โทรทศัน หนงัสือพมิพที่ใชโฆษณาเชิญชวน ใหไปเที่ยวใชสถาน
บริการดิสโกเธค และรัฐควรจะเพิ่มกจิการสันทนาการ เชน ศนูยเยาวชน สวนสาธารณะใหเพียงพอกับความ
ตองการของประชาชน อยางไรก็ตามการแกไขปญหานี้สวนหนึ่งก็ขึ้นอยูกับประสิทธิภาพการปฏิบัติงานของ
หนวยงานที่เกีย่วของ กับวยัรุนดวย 



   

กลาวโดยสรุปแลว ปญหาวยัรุนกบัสถานบริการดสิโกเธคนัน้ จะเหน็ไดอยางชัดเจนก็คือในเขต
กรุงเทพมหานคร ซึ่งเปนเมืองหลวงมีคนอาศัยกันอยูอยางหนาแนน สถานที่พกัผอนหยอนใจไมคอยดี แหลง
นันทนาการสําหรับวยัรุนมคีอนขางจะจํากัด  เชน สนามกีฬา สระวายน้ํา สนามเดก็เลน ฯลฯ ดงันั้น วัยรุนจึงหนัไป
สนใจแหลงบนัเทงิที่เปนสิง่ที่สนองตอบความตองการของวัยรุนไดไมวาจะเปนดานการแสดงออกและการออก
กําลังกาย แหลงบนัเทิงนั้นคือ สถานบันเทิงดิสโกเธค อยางไรก็ตาม จากการศึกษาครั้งนี้ กลุมประชากรเหน็วา
สถานบรกิารดสิโกเธค เปนสถานทีท่ี่ไมเหมาะสมสาํหรบัวัยรุน เพราะวัยรุนเปนวัยที่ไมสามรถแยกแยะสิ่งที่ดีและ
ส่ิงที่ไมดี ดงันัน้ทัศนคติของผูปกครองและกลุมวิชาชีพที่เกี่ยวของตอปญหาวยัรุนกบัสถานบริการดสิโกเธค จงึเปน
สิ่งสะทอนใหบุคคลทั่วไป ไมวาจะเปนเดก็ วัยรุน ผูปกครอง ครู ผูที่ทาํงานเกี่ยวของกับวัยรุน ผูประกอบการ 
ตลอดจนประชาชนทั่วไป ไดตระหนักถงึความสาํคัญของปญหารวมมือกันแกไขและปองกนัมิใหเด็กและเยาวชน
ไทยหลงมวัเมาในสิ่งที่ไมควรประพฤติปฏิบัติ 

 
Gahyun Youn การวิจยัเรื่อง Percepsions of peers sexual activities in Korean adolescents, 

พฤศจิกายน 2544  
งานวิจยันี้ ไดใหความสําคญัในสามเรื่อง คือ (ก) ในทศวรรษที่ 1990 มีวัยรุนเกาหลีจํานวนมากเทาใดที่

เปดเผยปญหาในเรื่องพฤตกิรรม เชน การสูบบุหร่ี การดื่มสุรา การเที่ยวกลางคืน และการเคยมเีพศสัมพนัธ (ข) 
วัยรุนมีความเห็นตอพฤติกรรมทางเพศของพวกเขาอยางไร เชนการมีเพศสัมพันธ การไปเทีย่วโสเภณี หรือการ
ตั้งครรภ และ (ค) วัยรุนชาวเกาหลยีอมรับความปรารถนาในการมีเพศสัมพันธอยางไร เมื่อเขาเปนฝายเริ่มตน 

วัฒนธรรมการมีเพศสัมพันธกอนวยัอันควรหรือการพบปะกับเพศตรงขามในสงัคมชาวเกาหลีมีความ
เขมงวดมาก แมวาวยัรุนชายจะสามารถแอบไปเที่ยวโสเภณีอยางลับ ๆ ได  เพราะวาสังคมนัน้ใหความสาํคัญกบั
วัยรุนมาก บางคนจงึตอบคําถามที่เกี่ยวของกับการมีเพศสัมพันธดวยความไมสมัครใจ โดยเฉพาะการถามคําถาม
โดยตรงกับพฤติกรรมทางเพศของเขาเอง จึงเปนการดีกวาที่จะถามคาํถามเกี่ยวกบัพฤตกิรรมทางเพศแบบ
เปรียบเทียบในความคิดเหน็ของพวกเขา ดังนัน้ คําถามในการวิจัยนีจ้ึงออกแบบขึน้มาเพื่อหาคําตอบในระดับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ และความปรารถนาที่จะมีเพศสัมพันธของพวกเขา 

คําถามจะใหพวกเขาตัดสินใจวาในจํานวนเพื่อนสนทิของพวกเขา 5 คน มีคนที่เคยมีประสบการณในการ
มีเพศสัมพันธ,เที่ยวโสเภณี หรือเคยตั้งครรภ หรือไม  คําถามตอมาจะเปนคําถามที่ใหแสดงความเหน็ตอความ
ปรารถนาที่จะมีเพศสัมพันธหากเปนผูที่มีโอกาสจะเริ่มกอน ,พฤติกรรมในการดื่มสุราหรือสูบบุหร่ีของวัยรุน หรือ 
การมีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ไมไดรับการยอมรับจากสงัคม โดยนาํมาเปรียบเทียบกบัภาวะ
ตาง ๆ ไดแก เพศ,การเคยมีเพศสัมพันธมากอน,การเคยสูบบุหร่ี,การเคยดื่มสุรา,การเที่ยวกลางคืน และ ระดับ
การศึกษา 
 จากการคาดคะเน ผูชายสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาผูหญิง เชนเดียวกับผลของการวิจัยที่พบวาวยัรุนชาย
ก็มีพฤตกิรรมการสูบบุหร่ีและดื่มสุรามากกวาวัยรุนหญิง แตเราพบวามีจาํนวนของวัยรุนที่สูบบุหร่ีและดื่มสุราเปน



   

จํานวนสงู ซึ่งนี่อาจจะเปนผลจากที่ผูใหญไมไดใสใจกับการปองกนัพฤตกิรรมที่ไมพึงประสงคดังกลาวของวยัรุน 
(Han,1998) 
 ไมมีความแตกตางกนัในจํานวนของวยัรุนแตละเพศที่เทีย่วกลางคนื แตพบวามคีวามสัมพันธกันอยางมี
นัยสําคัญกนักบัวัยรุนที่เคยมเีพศสัมพนัธ แตก็เปนสัดสวนที่นอยกวากับวยัรุนที่อยูในประเทศแถบตะวนัตก ซึ่ง
สัดสวนที่นอยกวาของวัยรุนชาวเกาหลีนัน้ มาจากการดํารงชีวิตในสังคมทีม่ีความแตกตางกนัในการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธนัน่เอง 
 สัดสวนของผูเคยมีประสบการณในการสบูบุหร่ีและดื่มสุรา และจาํนวนวนัที่ไปเทีย่วกลางคนื ทีเ่คยมี
เพศสัมพนัธ มีสูงกวาจาํนวนตัวอยางทั้งหมด การคนพบนี้แสดงใหเห็นวา การสูบบุหร่ีและการดื่มสุรามี
ความสัมพันธกันกับการมีเพศสัมพันธอยางมีนยัสําคัญ (Corwyn et al., 1999) นอกจากนี้เรายงัพบวาวยัรุนชายที่
เคยมีเพศสัมพนัธจะเคยมีเพศสัมพันธกับหญิงหลายคนมากกวาผูหญิงที่เคยมีเพศสัมพันธ ซึ่งจะมีประสบการณ
ทางเพศกบัผูชายนอยรายกวา (Winderman, 1997) 
 ภายใตความกดดันของสังคม ในการทีว่ัยรุนชาวเกาหลีจะตองมุงเนนไปยงัการเตรียมตัวที่จะสอบเอ็นท
รานซเขามหาวิทยาลัย ทําใหจํานวนวยัรุนทีก่าํลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษามีเพศสมัพันธนอยกวาวัยรุนที่
กําลังศกึษาอยูในระดับมหาวทิยาลยั แตไมมีความแตกตางกนัในจํานวนของสดัสวนของคนที่เคยมีเพศสัมพันธ 
ระหวางทั้งสองระดับการศึกษา เหตุผลใหญ ๆ สามเหตุผลทีจ่ะอธิบายความแตกตางนี้ไดกค็ือ เหตุผลแรก
นักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย อาจจะไมตองการที่จะแสดงความปรารถนาทางดานเพศของตนจนกวาจะ
แตงงาน  
 เหตุผลที่สองมีความสัมพันธกับขอสมมุติทางดานบุคลิกภาพ ผูชายที่ผานการเกณฑทหารแลวจะไดรับ
การยอมรับวาเขาเปนผูใหญพอ ภายใตขอสมมุติ พวกเขาอาจจะมีเพศสัมพันธมากกวาผูชายที่ยงัไมผานการ
เกณฑทหาร แตปรากฏวาจากการวจิัย ผลที่พบไมไดเปนเชนนัน้ สัดสวนของจํานวนชายหรือหญิงทีไ่มไดศึกษาตอ
ในระดับมหาวทิยาลยัไมไดมีเพศสัมพนัธมากกวาผูที่เขาศึกษาตอในมหาวิทยาลัยแตอยางใด   
 เหตุผลสุดทายสามารถอธิบายไดดวยผลกระทบของกลุมคน การเปลี่ยนแปลงความคิดทางดาน
เพศสัมพนัธของชาวตะวนัตกในศตวรรษที ่ 20 เร่ิมข้ึนเมือ่ทศวรรษ 1960 และเริ่มในเกาหลีเมื่อทศวรรษ 1980 ทํา
ใหคามแตกตางในสัดสวนของคนที่เคยมีเพศสัมพนัธระหวางกลุมนกัเรียนมัธยมและกลุมนกัศึกษามหาวทิยาลยั
ไมแตกตางกนั เพราะคนทั้งสองกลุมเปนกลุมคนละรุนกนันัน่เอง 
 เมื่อถามกลุมตัวอยางที่เปนวัยรุนวามเีพื่อนเพศเดียวกนัจํานวนเทาใดในหาคนที่เขาสนิทมากที่สุดอาจจะ
เคยมีเพศสัมพนัธ จํานวนผลลพัธที่ไดจะใกลเคียงกับจาํนวนที่ไดจากการสํารวจวยัรุนทีเ่คยมีเพศสัมพนัธ 
ยกตัวอยาง เชน วัยรุนที่เปนผูชาย เคยไปเที่ยวกลางคนื เคยมีเพศสัมพันธ เคยสบูบุหร่ี หรือด่ืมสุรา  จะมกีาร
ยอมรับสูงในเรื่องดังกลาวสงูกวาปกติเมื่อเปรียบเทียบกบัคนอื่น 



   

 เราพบวามีความแตกตางกนัระหวางจํานวนของเพื่อนทีพ่วกเขาคิดวาเคยมีเพศสัมพนัธในระหวาง
นักเรียนในระดับมัธยมศึกษากับนกัศึกษาในระดับมหาวทิยาลยั  โดยนักเรยีนจะมจีํานวนมากกวา ซึง่เปนเพราะ
พวกเขาอยูในชวงวัยที่กําลงัเจริญเติบโตและมีเร่ืองทางเพศสัมพนัธเขามาเกี่ยวพนัดวยมากกวานกัศึกษา 
 สําหรับผูชาย การไปเที่ยวโสเภณีนั้นผิดกฎหมายและประเพณี แมวาจะมีผูชายนอยรายที่ถูกลงโทษใน
การเทีย่วโสเภณี แตเมื่อถามพวกเขาถงึจาํนวนเพื่อนที่เคยไปเที่ยวโสเภณี จะทําใหเราไดจํานวนคนที่เคยไปเทีย่ว
โสเภณีมากกวาการใชคําถามกับพวกเขาโดยตรง เชนเดียวกับคําถามที่ถามถงึ การเคยมีเพศสัมพนัธ การสูบบุหร่ี 
การดื่มสุรา การไปเทีย่วกลางคนื และไมมคีวามแตกตางกันในดานสัดสวนของจาํนวนระหวางนกัเรียนและ
นักศึกษา และเราพบวาจาํนวนของการไปเที่ยวโสเภณเีกือบจะเทากนัในผูชายที่เคยมีเพศสัมพนัธ อยางทีเ่คยบอก
ไววาผูชายจะมีความสมัพนัธกับผูหญงิหลายคน ซึง่การไปเที่ยวโสเภณีอาจจะเปนคําตอบของการมีเพศสัมพันธ
กับผูหญิงหลายคนของผูชาย ซึ่งควรจะมกีารศึกษาตอไป 
 สําหรับผูหญิง การตั้งครรภ นัน้เปนพฤติกรรมที่ไมไดรับการยอมรับอยางยิ่ง โดยเฉพาะกับตัวของผู
ตั้งครรภเอง เชนเดียวกันกบัการเคยมีเพศสัมพันธ การสูบบุร่ี การดื่มสุรา การสํารวจแบบเปรียบเทียบ ทาํใหเรา
ทราบจาํนวนที่แทจริงที่มากกวาการใชคาํถามโดยตรง นอกจากนี้ยังพบวาสัดสวนของจาํนวนของนกัเรียนและ
นักศึกษาหญิงในพฤตกิรรมตาง ๆ ไมแตกตางกนั 
 จํานวนของผูหญิงที่เคยมีเพศสัมพนัธคิดเปนรอยละ 10.5 ในขณะทีก่ารยอมรับวาเคยตั้งครรภของผูหญงิ
คิดเปนรอยละ 6.4 แมวาสถติิดังกลาวจะดเูหมือนไมจริง แตเราพบวาเพิ่มข้ึนจากในอดีตมาก 
 การวิเคราะหดังกลาว พบวาตัวแปรทีม่นีัยสําคัญแตกตางกนัคือ เพศ ผูชายยอมรับที่จะมเีพศสัมพันธ
มากกวาผูหญงิ ผลการวิจัยดังกลาว แสดงใหเห็นถึงความเชื่อทางวัฒนธรรมทีว่า ผูหญิงจะตองเปนฝายที่ไมแสดง
ความกลาหาญ หรือความตองการในทางเพศ (Brooks Gunn & Furstenberg,1990)  เราพบวามีจาํนวนของ
นักเรียนทีม่ีความปรารถนาและยอมรับการมีเพศสัมพันธมากกวาจํานวนของนกัศึกษา ซึง่ผลดังกลาวอาจจะมา
จากชวงเวลาการเติบโตในยุคที่มีการยอมรับทางดานการมีเพศสัมพันธมากขึ้นของสังคมชาวเกาหล ี และอยางที่
เราคาดการณไว ผูที่มีประสบการณในการมีเพศสัมพนัธ สูบบุหร่ี ดื่มสุรา ไปเที่ยวกลางคืน หรือเคยตั้งครรภ จะมี
ความปรารถนาที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากกวาผูที่ไมมีประสบการณในเรื่องดังกลาว 
 ส่ิงหนึ่งที่พบจากการวิจัยในคร้ังนี้ พบวาผูชายจะมีความปรารถนาที่จะยอมรับการมเีพศสัมพนัธกบัผูหญิง
ที่พวกเขาไมเคยรูจักมากอนมากกวาผูหญิงทีพ่วกเขาเคยรูจัก ซึง่ตรงกันขามกบัผูหญิงจะปรารถนาและยอมรับ
การมีเพศสัมพันธกับผูชายที่ตนเคยรูจกั 
 ตัวแปรอื่น ๆ จากการวิจัย พบวาในเรื่องเพศ ผูชายจะแสดงออกถึงความปรารถนาในการที่จะยอมรับการ
มีเพศสัมพันธมากกวาผูหญงิมาก ซึ่งการคนพบนี้มีความสัมพนัธกับความเชื่อทางสงัคม ทีว่าโดยปกติแลวผูชาย
จะตองเปนผูเร่ิมตนในกิจกรรมทางเพศ ในขณะที่ผูหญงิเปนผูรับ 

จากการวิจัย สามารถสรุปผลการเปลี่ยนแปลงในความเชื่อทางเรื่องการยอมรบัการมีเพศสัมพันธของ
วัยรุนชาวเกาหลีได 3 ประการ คือ วัยรุนชายมีการยอมรบัการมีเพศสัมพันธมากกวาวัยรุนหญงิ , นักเรียนในระดับ



   

มัธยมศึกษามกีารยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากกวานกัศึกษาในระดบัมหาวทิยาลยั และสุดทายเราพบวาวัยรุน
จํานวนมากกาํลังพัวพันอยูกับพฤติกรรมที่ไมพงึประสงคเชนการสูบบุหร่ีและการดื่มสุรา โดยเฉพาะวัยรุนที่เคยมี
เพศสัมพนัธจะเขาไปเกี่ยวของมากกวาวยัรุนที่ไมเคยมเีพศสัมพนัธ 
  

จากแนวความคิด ทฤษฎ ี และเอกสารวิจัยที่เกี่ยวของที่ผูวิจัยไดนาํมารวบรวมและเรียบเรียงเปนกรอบ
แนวคิดการวจิยัได ดังนี ้

 
ตัวแปรตน (Independent Variable) ไดแก 

- การใชบริการผับบอยครั้ง 
- การไปเทีย่วผับกับแฟนหรอืคูรัก 
- การไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
- การยอมรับวฒันธรรมของผับ 
- การดื่มสุราบอยครั้ง 
- การใชยาเสพติด 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก 
- การยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
จากกรอบแนวคิด (Conceptual framework) สามารถนาํมาแสดงความสัมพนัธของกรอบแนวคิดได 

ดังนี้ คือ 
 
        ตัวแปรอิสระ      ตัวแปรตาม 
(Independent Variable)         (Dependent Variable)  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานั้น 
2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 
3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 
6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการม ีเพศสัมพนัธ 

 
การใชบริการผับบอยครั้ง 

การไปเที่ยวผบักับแฟนหรือ
คูรัก 

การไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ 

การยอมรับวฒันธรรมของผับ 

การดื่มสุราบอยครั้ง 

การใชยาเสพติด 
 

 
การยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ  

 
 



   

 จากกรอบแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวจิัยที่เกี่ยวของกับเรื่องผับกับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน ผูวิจัย
ไดตั้งสมมติฐานดังตอไปนี ้
 1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมเีพศสมัพันธมากขึน้
เทานั้น หมายถึง  วยัรุนที่ไปใชบริการผับนั้น จะไดรับเอาวัฒนธรรมของผับ แนวความคิดจากคนที่มาเทีย่วผับ 
บรรยากาศที่โจงแจงและเปดเผยในเรื่องทางเพศ การยอมรับที่จะทาํความรูจักกับเพศตรงขามทีไ่มเคยรูจักกันมา
กอน การดื่มสุราจนขาดสตยิั้งคิด หรือแมกระทัง่การใชยาเสพติด จะทําใหวยัรุนที่ไปเที่ยวผับนัน้ ยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ 

2.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพันธ หมายถึง วยัรุนทีม่ีแฟนหรือคูรัก ที่ไมไดหมายความถึงสามีหรือภรรยา หากไดไปเที่ยวผับกับแฟน
หรือคูรัก จะทาํใหเกิดการยอมรับบรรทัดฐานและวัฒนธรรมอื่น ๆ ทีแ่ฟนหรือคูรักอ่ืน ๆ กระทาํในผับ เชน การโอบ
กอด หอมแกม จูบ ซึ่งในผบัทุกคนสามารถแสดงความรักตอกันไดอยางเปดเผย รวมทั้งการที่ทัง้คูดื่มสุราจนขาด
สติยั้งคิด จะทาํใหวยัรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

3.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบั
การมีเพศสัมพันธ หมายถงึ เปนธรรมชาติของวัยรุนทีจ่ะตองมีการรวมกลุมกับเพือ่นซึ่งอยูในวนัเดียวกนั มักจะ
เชื่อเพื่อนมากกวา มนีิสัยอยากทดลอง หากเพื่อนในกลุมหรือเพื่อนที่สนทิที่ไปเทีย่วผับดวย เคยมีเพศสัมพนัธ จะ
ทําใหเพื่อนคนอื่น อยากที่จะทําตามหรือยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชิงบวกกบัการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ หมายถงึ การที่วัยรุนยอมรบัวัฒนธรรมของผับ ซึง่วัยรุนที่เขามาใชบริการตางก็สามารถทาํอะไรก็ได
ตามที่ใจตัวเองปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน เชน วัยรุนชายหญิงแสดงความรักตอกนั หรือการทีว่ัยรุนที่
เพิ่งรูจักกัน ไปเที่ยวตอดวยกนัไดเปนเรื่องธรรมดา จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

5.วัยรุนที่ด่ืมสุราบอยครัง้มากเทาใดกจ็ะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพันธมากขึน้
เทานั้น หมายถงึ เนื่องจากผับเปนถสานที่ทีมุ่งขายเครื่องดื่มเปนหลกั โดยเฉพาะสุรา และเครื่องดื่มทีเ่ปน
แอลกอฮอลประเภทอื่น การดื่มสุราบอยครั้ง และเปนจํานวนมาก อาจทาํใหวัยรุนที่ดื่ม ทัง้ชายหญิง ขาดความ
ยับยั้งชัง่ใจ ในการที่จะมีเพศสัมพันธ และทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการม ีเพศสัมพันธ หมายถึง 
การใชยาเสพติด เปนสิง่ทีม่ผีลโดยตรงกับระบบประสาท ยาเสพติดนัน้ แพรหลายทั่วไป รวมทั้งในผับดวย ยาเสพ
ติดที่วัยรุนนิยมใชเมื่อมาเทีย่วผับ ประกอบดวย ยาอ ียาเค และยาบา ซึง่ผลตอระบบประสาท ทําใหวัยรุนขาดสติ 
และนําไปสูการยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 

 



   

นิยามตวัแปร 

วัยรุน หมายความถงึ ชายและหญิงที่มีอายุระหวาง 18-22 ป ที่เคยใชบริการผับ บริเวณ ถนน อาร ซ ี
เอ กรุงเทพมหานคร  

ผับ หมายความถงึ สถานบริการซึ่งเปดขายสุรา และเครื่องดื่มมีแอลกอฮอลลเปนหลัก และเปดเพลง
ดวยแผนเสียงหรือมีการเลนดนตรีดวยจังหวะสาํหรับเตนรํา โดยมีวยัรุนเขามาใชบริการเปนสวนใหญ ซึ่งตัง้อยูยาน
ถนนอาร ซ ีเอ ในเขตจังหวัดกรุงเทพมหานคร  

อิทธิพล หมายความถงึ อํานาจซึ่งแฝงอยูในบุคคลหรือรัฐ ซึ่งสามารถบันดาลใหเปนไปตามความ
ประสงค อํานาจที่สามารถบนัดาลใหผูอ่ืนคลอยตามหรอืทําตาม  ในที่นี ้หมายความถึง อํานาจซึง่แฝงอยูในผับ ซึ่ง
สามารถทําใหวัยรุนคลอยตาม ในเรื่องของการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

การยอมรบัการมีเพศสมัพนัธ หมายความถึง การยอมรับที่จะมีเพศสัมพนัธไดงาย หรือเคยมี
เพศสัมพนัธมากอน 

การไปเที่ยวผับ หมายความถงึ การเขาไปโดยมีวัตถปุระสงคเพื่อ เขาไปฟงเพลง เตนรํา หรือด่ืม
เครื่องดื่มภายในผับ 

การใชบริการผับบอยครั้ง หมายความถึง การเขาไปเที่ยวในผับ โดยการเขาไปโดยมีวัตถุประสงค
เพื่อ เขาไปฟงเพลง เตนรํา หรือด่ืมเครื่องดื่มภายในผับ มากกวา 4 คร้ังตอเดือน 

แฟน หมายถงึ การทีว่ัยรุนชาย-หญิง คบหาสมาคมกนัไปในทางชูสาว โดยไมไดอยูกินกันอยางสามี
ภรรยา 

คูรัก หมายถงึ การทีว่ัยรุนชาย-หญิง อยูกนิดวยกัน ฉนัทสามีภรรยา รวมทัง้ทีม่ีการจดทะเบียนสมรส
กันแลว  

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพันธ หมายความถึง เพื่อนในกลุมของวัยรุนทีไ่ปเที่ยวผับหรือไปใชบริการผับ 
เคยมีเพศสัมพนัธกับบุคคลอืน่มากอน 

การยอมรบัวฒันธรรมของผับ หมายความถึง การยอมรับวา การที่คนที่ไปเที่ยวผับสามารถทีจ่ะ
แสดงออกอยางไรก็ได ตามใจปรารถนาในผับ  หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน  เชน การแตงกายดวยชุดเสื้อผาแปลก 
ๆ การเตนรําอยางสุดเหวีย่ง รวมถึงการแสดงความรักตอกันอยางเปดเผย 



   

การด่ืมสุราบอยครั้ง หมายความถึง การดื่มสุรามากกวาเดือนละ 4 คร้ัง ทั้งการดืม่จากการไปเที่ยว
ผับ และการทีไ่มไดดื่มในผับ 

การใชยาเสพติด หมายความถงึ การเสพยาเสพติดทุกชนิดนอกเหนือจากการสบูบุหร่ี และดื่มสุรา 
เชน ยาเสพตดิประเภทเมทแอมเฟตามนี(ยาบา) เมทิลลีนไดออกซีเมทแอมเฟตามนี (ยาอี) และคีตามีน (ยาเค) 
เปนตน 

ความสมัพันธเชิงบวก หมายความถงึ การมีคาความสมัพันธทางสถติิที่มีนยัสําคญัในเชิงบวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



   

        บทที่  3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
การศึกษาครั้งนี้ ใชวิธกีารวจิัยเชงิสาํรวจ โดยมุงศึกษาถงึอทิธพิลของผับตอวยัรุน ในการมเีพศสัมพนัธ : 

กรณีศึกษาวยัรุนทีเ่คยไปใชบริการผับยานถนน อาร ซ ีเอ กรุงเทพมหานคร และเพือ่ใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงค
ที่ตั้งไว ผูศึกษาไดดําเนนิการ ดังตอไปนี ้

ประชากรและกลุมตวัอยาง 

ในการวิจัยเรื่อง อิทธพิลของผับตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน กรณศีึกษาวยัรุนที่เคยใชบริการผบัยาน
ถนนอารซีเอ ผูวิจัยไดเลือกกลุมประชากรเปาหมายคือ วัยรุนที่มีอายุ ตั้งแต 18 -22 ป จาํนวน 200 คน แบงเปน
ชาย 100 คน หญิง 100 คน โดยเลือกทีเ่คยใชบริการสถานบนัเทิงยานถนนอาร ซี เอ ซึ่งเปนยานทีม่ีวัยรุนมาเที่ยว
หนาแนนที่สุด และมีจํานวนผับที่เปดใหบริการหลายราน เปนกลุมเปาหมาย  

ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยจงึไดเลือกกลุมตัวอยางที่จะเปนตวัแทนของประชากรโดยใชวธิีการสุมตัวอยาง
แบบเจาะจง (purposive sampling) คือ เลือกศึกษาเฉพาะวัยรุนชายอายุระหวาง 18-22 ป ที่ใชบริการที่ผับยาน
ถนน อาร ซี เอ (มีรายชื่อผับ ตามภาคผนวก ก.) และจากนั้นจงึใหจดัการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple Random 
Sampling) โดยทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากวยัรุนกลุมเปาหมายจํานวน 200 คน แบงเปนชาย 100 คน หญงิ 
100 คน  

ในการวิจัยไดใชทีมนักวิจยั จํานวนทัง้สิน้ 5 คน ซึง่ไดรับการอบรมวิธีการในการแจกแบบสอบถาม การ
อธิบายทําความเขาใจกับกลุมตัวอยาง รวมถึงรายละเอียดและความหมายของคําถามตาง ๆ ทีอ่ยูใน
แบบสอบถาม  แลวเดินแจกแบบสอบถามใหกับวัยรุนกลุมตัวอยาง พรอมทั้งชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจยัให
วัยรุนที่รับแบบสอบถามทราบ เพื่อใหไดผลการวิจยัที่เปนความจริง เนื่องจากแบบสอบถาม ถามเกีย่วกับเร่ืองที่
เปนสวนตัว ไดใหกลุมตัวอยางทําแบบสอบถามดวยตวัเอง แลวพับแบบสอบถามเปนสามสวน หยอนลงไปในถุง
กระดาษที่ผูวจิัยจัดเตรียมไว เพื่อสรางความสบายใจใหกับผูตอบคําถามวา คําตอบที่ตอบไป ผูวิจัยจะไมทราบวา
มาจากใคร  

เมื่อเก็บแบบสอบถามมาแลว จํานวนทั้งสิ้น 234 ฉบับ ไดคัดเอาฉบับทีม่ีการตอบคําถามไมสมบูรณ
ครบถวน หรือไมใหความรวมมือในการตอบคําถามทิง้ไป ทั้งสิน้ 34 ฉบับ คงเหลือ จํานวน 200 ฉบับ แบงเปนชาย 
100 ฉบับ หญงิ 100 ฉบับ ตามที่คาดหวังไว 

และไดเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ( in-depth interviewing ) ตามแบบสอบถามที่ไดมีการ
ออกแบบไว  วัยรุนที่เคยไปใชบริการผับ ยานถนน อาร ซี เอ เปนประจํา โดยการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple 
Random Sampling) จํานวน 10 คน เปนชาย 5 คน หญิง 5 คน  



   

โดยในสวนของวัยรุนที่เปนผูชาย ผูทาํการวิจัยเปนผูสอบถามดวยตนเอง ตามคําถามที่ไดมีการออกแบบ
ไว โดยในการสัมภาษณแบบเจาะลึก ไดขอความรวมมอืจากกลุมตัวอยาง ขอทําการนัดหมายสัมภาษณขอมูล
ตามสถานที่ตาง ๆ และทีบ่านของกลุมตัวอยางบางคน ในสวนของผูหญงิ ซึ่งมคีวามจาํเปนจะตองใชคําถามที่
เจาะลึกในเรื่องการมเีพศสัมพันธ จึงไดมีการใชผูชวยในการทาํวิจยั ซึง่เปนผูหญิง โดยฝกอบรมใหมีการสัมภาษณ
ไดถูกตองตามวัตถุประสงคของการวิจัย และสัมภาษณตามแบบสอบถามที่ไดออกแบบไว โดยนดัหมายสัมภาษณ
ขอมูลตามสถานที่ตาง ๆ เชนเดียวกัน 

ชวงเวลาในการเก็บรวมบรมขอมูล คือ ตั้งแตเดือนเมษายน 2544 – เดอืนธันวาคม 2544  

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

การศึกษาครั้งนี้ใชวิธกีารวจิยัเชิงสาํรวจ (Survey Research) โดย แบงออกเปน 2 อยาง คือ 
1. การศึกษาจากเอกสาร (Documentary Research) โดยการคนควา และรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับ

การวิจยัครั้งนี ้จาก 
1.1 เอกสารทางวชิาการ เชน วทิยานพินธที่เกี่ยวของและตาํราตาง ๆ 
1.2 เอกสารประเภทรายงาน เชน รายงานการประชุม การสัมมนา การอภิปราย หรือรายงานการวิจยั  
1.3 บทความในหนังสือ วารสาร นิตยสาร หนงัสือพิมพรายวนัและรายสัปดาห 
1.4 ระเบียบวิธีปฏิบัติ ขอบังคับตาง ๆ ตลอดจนพระราชบัญญัติเกี่ยวกับสถานบรกิารและดิสโกเธค 

2. การศึกษาภาคสนาม (Field Research)  
2.1 การศึกษาภาคสนามทางมานษุยวิทยา  (Anthropology Field Work) โดยใชการสังเกตการณ

แบบมีสวนรวม (Participant Observation) โดยผูศึกษาวิจยั ไดเขาไปเที่ยวผับตาง ๆ เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การสังเกตพฤติกรรมของวัยรุนที่ไปใชบริการผับในยาน ถนน อาร ซ ี เอ เปนจํานวนหลายครัง้ และนํามาประมวล
เปนความรู และเปนแนวทางในการศึกษาวิจัย 

2.2 การวิจยัเชิงสํารวจ โดยการใชแบบสอบถาม (Questionniare) สอบถามวัยรุนที่เคยไปเที่ยวผับ
ยานถนน อาร ซี เอ ซึ่งเปนกลุมตัวอยางตามที่ไดกําหนดไว 

ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ซึ่งไดจาก
การรวบรวมเอกสารการวิจัยและทฤษฎีตางๆ ที่เกี่ยวของมาสรุปรวบยอดเปนแบบสอบถาม โดยเนื้อหาของ
แบบสอบถามออกเปน 3 สวนคือ 

สวนที่  1     สถานภาพและภูมิหลังของกลุมตัวอยาง 
สวนที่  2 คําถามเกี่ยวกบัการใชบริการผับและการมเีพศสัมพนัธ 
สวนที่  3 ขอเสนอแนะตอการแกไขปญหาอทิธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน  

 สวนที่  4  ความเห็นเกี่ยวกับอิทธิพลของผับตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 



   

2.3 การสัมภาษณแบบเจาะลึกรายบุคคล (in-depth interviewing) โดยสัมภาษณจากวยัรุนที่เคยไป
เที่ยวผับยานถนน อาร ซ ีเอ ซึ่งเปนผูใหขาวสําคัญ (Key Informant) เพื่อเก็บขอมูลสวนบุคคลและคําถามที่อยูบน
สมมุติฐานการวิจัยที่ตัง้ไว     โดยมีเนื้อหาเปนสองสวนหลักคือ    สวนทีห่นึง่    ขอมูลสวนตวัของผูใหสัมภาษณ   
เชน     อาย ุ   อาชีพ   ครอบครัว    วงจรชีวิต    ทัศนะคติ  ความคิดเห็น  คานยิมทัว่ไป    สวนทีส่อง    ขอมูลดาน
คานิยมเกี่ยวกบัอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 

ลักษณะของแบบสอบถาม 
แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาวิจยัครั้งนี ้ประกอบดวยลักษณะคําถาม 3 รูปแบบ คอื 

1. คําถามแบบเลอืกตอบ (Check List) และเติมความนอกเหนือจากคําตอบที่มีไวให 
2. คําถามที่มีลกัษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) และใชเทคนิคการวัดความ

คิดเห็นแบบ Likert Scale โดยเรยีบเรียงขอความที่จะศึกษา ประกอบดวยขอความเชงิบวก (Positive) และ
ขอความในเชงิลบ (Negative) โดยแบงคําตอบออกเปน 5 ระดับ คือ เห็นดวยมากทีสุ่ด เห็นดวยมาก เห็นดวยปาน
กลาง เห็นดวยนอย เหน็ดวยนอยที่สุด ทั้งนี้โดยกาํหนดเกณฑของการใหคะแนนดังนี ้

 
สําหรับขอความที่เรียบเรียงขึน้เพื่อวัดความคิดเห็นในเชิงบวกและเชงิลบจากอทิธิพลของผับที่มีตอ

การยอมรับการมีเพศสัมพนัธกอนวัยอนัควรของวัยรุน ผูศึกษาใหคะแนนดงันี ้
 

 คะแนนขอความเชงิบวก คะแนนขอความเชงิลบ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด  1 5 
เห็นดวยมาก  2 4 
เห็นดวยปานกลาง 3 3 
เห็นดวยนอย  2 4 
เห็นดวยนอยที่สุด 1 5 

ตารางที่ 1 แสดงการใหคะแนนความคิดเห็นในเชงิบวกและลบ 
3. คําถามปลายเปด (Open End) เพื่อศึกษาถงึรายละเอียดอื่น ซึ่งไมไดกําหนดไวในคําถามแบบ

เลือกตอบ 

 

 

 



   

เกณฑคะแนนของคาเฉลี่ยทีห่าได สาํหรับขอความที่เรียบเรียงขึ้นในเชงิบวก (Positive) ตออิทธิพลของผับ
ที่มีตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 

 
 

X 
 

ทัศนคต ิ
1.00 – 1.50 
1.51 – 2.50 

เห็นดวยมาก 

2.51 – 3.50 เห็นดวยปานกลาง 
3.51– 4.50 
4.52 – 5.00 

เห็นดวยนอย 

ตารางที่ 2.1 ตารางแสดงลาํดับของเกณฑเฉลี่ยเชงิบวก 

เกณฑคะแนนของคาเฉลี่ยทีห่าได สาํหรับขอความที่เรียบเรียงขึ้นในเชงิลบ (Negative) ตออิทธพิล
ของผับที่มีตอการยอมรับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

 
 

X 
 

ทัศนคต ิ
1.00 – 1.50 
1.51 – 2.50 

เห็นดวยมาก 

2.51 – 3.50 เห็นดวยปานกลาง 
3.51– 4.50 
4.52 – 5.00 

เห็นดวยนอย 

ตารางที ่2.2 ตารางแสดงลาํดับของเกณฑเฉลี่ยเชงิลบ 

การเก็บรวบรวมขอมลู 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี ้
1.นําแบบสอบถามไปเก็บขอมูลกับวยัรุนทีเ่คยไปเที่ยวผบัที่มิใชกลุมตัวอยาง จํานวน 20 คน เพื่อทดสอบ 

และปรับปรุงคําถาม 
2.ในการแจกแบบสอบถาม ผูวิจัยไดเดินทางไปบริเวณยาน ถนน อาร ซี เอ ซึ่งโดยปกติ จะมีวยัรุนจับกลุม

กันอยูบริเวณนอกรานเปนจาํนวนมาก เพือ่รอเพื่อนทีม่าเที่ยวดวยกัน และไดเดินแจกแบบสอบถามดังกลาว พรอม
ทั้งชี้แจงวัตถุประสงคของการวิจัยใหวัยรุนที่รับแบบสอบถามทราบ เพือ่ใหไดผลการวิจัยที่เปนความจริง เนื่องจาก



   

แบบสอบถาม ถามเกี่ยวกับเร่ืองที่เปนสวนตัว จึงใหผูตอบคําถามพับแบบสอบถามเปนสามสวน หยอนลงไปในถุง
กระดาษที่ผูวจิัยจัดเตรียมไว เพื่อสรางความสบายใจใหกับผูตอบคําถามวา คําตอบที่ตอบไป ผูวิจัยจะไมทราบวา
มาจากใคร 

3. ในการสัมภาษณแบบเจาะลึก โดยในสวนของวัยรุนทีเ่ปนผูชาย ผูทาํการวจิัยเปนผูสอบถามดวยตนเอง 
ในสวนของผูหญิง ซึง่มีความจําเปนจะตองใชคําถามที่เจาะลึกในเรื่องการมีเพศสัมพนัธ จงึไดมีการใชผูชวยในการ
ทําวิจัย ซึง่เปนผูหญงิ โดยฝกอบรมใหมกีารสัมภาษณไดถูกตองตามวัตถุประสงคของการวิจัย และสัมภาษณตาม
แบบสอบถามที่ไดออกแบบไว 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล  ตรวจสอบจาํนวนแบบสอบถามที่ไดรับตามระยะเวลาที่กาํหนด ตรวจสอบ
ความถกูตองสมบูรณของขอมูลในแบบสอบถาม ลงรหสัขอมูลและใหคะแนน 

การวิเคราะหขอมูล 

1. การวิเคราะหขอมูลเชิงมานุษยวิทยา  
หลังจากที่รวบรวมขอมูลมาแลว     ขอมูลสัมภาษณเจาะลึกจะถูกนํามาแยกกลุมตัวแปรเปน

หมวดหมู จากนัน้จึงนํามาประมวลผล และนําเสนอโดยการพรรณนา โดยเรียบเรียงเนื้อหาเปนสองสวนหลกัคือ    
สวนที่หนึ่ง    ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ   เชน     อายุ    อาชพี   ครอบครัว    วงจรชีวิต    ทัศนะคต ิ ความ
คิดเห็น  คานยิมทัว่ไป    สวนที่สอง    ขอมูลดานคานิยมเกีย่วกับอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 
ตามที่สมมติฐานไดวางไว 

  2. การวิเคราะหขอมูลเชงิสงัคมวทิยา  
สวนขอมูลที่ไดจากการใชแบบสอบถามประชากรกลุมตัวอยางจํานวน 200 คน จะถกูนํามาวิเคราะห

โดยใชโปรแกรม SPSS (Statistical Package for the Social Science) เพื่อวิเคราะหคารอยละ      คาเฉลีย่      
และวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปร โดยใชสถิติแบบไควสแควร (Chi-Square) และทดสอบสมมุติฐาน โดย
ใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที ่0.05 เพื่อสรุปผลการศึกษา 

 
 
 
 
 
 
 
 

 



   

บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
ผลการวิเคราะห 

การวิจยัเรื่อง อิทธพิลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน กรณศีึกษาวยัรุนที่เคยใชสถานบริการยาน
ถนน อาร ซี เอ นี ้ผูวิจยัไดนําเสนอผลการวจิัย เปน 4 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนตัวของวัยรุนกลุมตัวอยาง (ตารางที่ 3 ถึงตารางที่ 12) 

ตอนที่ 2 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ (ตารางที ่13 ถึงตารางที่ 23) 
ตอนที่ 3 การวเิคราะหขอมูลเกี่ยวกับอิทธพิลของผับทีม่ตีอการมีเพศสมัพันธของวยัรุน (ตารางที่ 24 ถึง

ตารางที่ 48) 
ตอนที่ 4 ผลการศึกษาโดยการสัมภาษณแบบเจาะลกึ ผูใหขาวสาํคัญ (Key Informant)  

ผลการเปรียบเทียบ 

ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับสถานภาพสวนตัวของวัยรุนกลุมตวัอยาง  

กลุมตัวอยางวยัรุนที่ไปใชบริการผับยานถนนอาร ซี เอ มีจํานวนทัง้สิน้ 200 คน แบงเปนวัยรุนชาย จํานวน 
100 คน วัยรุนหญิง จํานวน 100 คน มีสถานภาพสวนตวัดังนี ้

ตารางที ่3 แสดงอายขุองกลุมตวัอยาง 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
18 ป 12 6.0 
19 ป 27 13.5 
20 ป 45 22.5 
21 ป 66 33.0 
22 ป 50 25.0 
รวม 200 100 

 

 



   

จากแบบสอบถาม กลุมวัยรุนที่เปนกลุมเปาหมาย ซึง่มีชวงอายุระหวาง 18-22 ป เปนวัยรุนทีม่ีอายุ 21 ป 
เปนจํานวนมากที่สุด คือรอยละ 33 รองลงมาเปนวัยรุนที่มีอายุ 22 ป รอยละ 25 รองลงมาเปนวัยรุนอายุ 20 ป 
รอยละ 22.5 และกลุมทีม่ีคอนขางนอย คอืวัยรุนกลุมอายุ 19 ป มีรอยละ 13.5 สวนกลุมทีม่ีนอยที่สุดคือ วัยรุน
กลุมอาย ุ18 ป มีเพยีง รอยละ 6 ของจาํนวนวัยรุนทั้งหมด 

ตารางที ่4 แสดงระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
ป.6หรือเทยีบเทา 2 1.0 
ม.3 หรือเทียบเทา 5 2.5 
ม.6 หรือเทียบเทา 115 57.5 

อนุปริญญาหรือเทียบเทา 17 8.5 
ปริญญาตรีขึ้นไป 61 30.5 

รวม 200 100 

 ระดับการศึกษาของกลุมตัวอยาง โดยนบัจากวฒุิการศึกษาที่ไดรับคร้ังสุดทาย กลุมที่มีมากที่สุดคือ วัยรุน
ที่จบการศึกษาในระดับชัน้มธัยมศึกษาปที ่6 หรือเทยีบเทามีรอยละ 57.5  รองลงมาเปนกลุมวยัรุนที่จบการศึกษา
ในระดับปริญญาตรีแลว มีรอยละ 30.5 นอกจากนี้ยงัมวีัยรุนที่จบการศึกษาในระดบัอนุปริญญาหรือเทียบเทา คิด
เปนรอยละ 8.5 มีสวนนอยที่จบการศึกษาระดับชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 คือมีรอยละ 2.5 และทีจ่บการศึกษาชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 มีรอยละ 2 ของกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่5 แสดงสถาบันการศึกษาที่กลุมตัวอยางศกึษาอยูหรือ ไดรับการศึกษาครั้งสุดทาย 
 

สถาบันการศกึษา จํานวน รอยละ 
ประถมศึกษาของรัฐ 4 2.0 

ประถมศึกษาของเอกชน 1 0.5 
มัธยมศึกษาของรัฐ 17 8.5 

มัธยมศึกษาของเอกชน 1 05 
ประสบการณวิชาชพี 5 2.5 

ประสบการณวิชาชพีชัน้สูง 7 3.5 
มหาวิทยาลยัของรัฐ 100 50.0 

มหาวิทยาลยัของเอกชน 64 32.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางสวนใหญกําลงัศึกษาอยูหรือจบการศึกษามาจากมหาวทิยาลยัของรัฐ คร่ึงหนึง่ของวัยรุน
ทั้งหมด รองลงมากําลงัศึกษาอยูหรือจบการศึกษาจากมหาวิทยาลยัเอกชน มี รอยละ 32 ที่เหลือศึกษาอยูใน
สถาบันการศกึษาอืน่แตกตางกนัไป ไดแก มธัยมศึกษาของรัฐ รอยละ 8.5 ประสบการณวิชาชพีชั้นสงู รอยละ 3.5 
ประสบการณวิชาชพี รอยละ 2.5 ประถมศึกษาของรัฐ รอยละ 2 ประถมศึกษาของเอกชน รอยละ 0.5 

ตารางที ่6 แสดงลกัษณะภูมิลําเนาเดมิของกลุมตวัอยาง 
 

ลักษณะภูมิลาํเนาเดิม จํานวน รอยละ 
เมือง 141 70.5 
ชนบท 57 28.5 
ไมตอบ 2 1.0 
รวม 200 100 

  

 

 



   

 ภูมิลําเนาเดิมของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนภูมิลําเนาแบบเมือง โดยมีรอยละ 70.5 ทีเ่หลือเปน
ภูมิลําเนาแบบชนบท รอยละ 28.5  

ตารางที ่7 แสดงรายไดหรือเงินที่กลุมตัวอยางไดรบัจากผูปกครองในแตละเดือน 
 

รายไดหรือเงนิที่ไดรับจากผูปกครองตอเดือน จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 3,000 บาท 22 11.0 
3,000 - 4,000 บาท 47 23.5 
4,001 - 5,000 บาท 54 27.0 
มากกวา 5,000 บาท 75 37.5 

ไมตอบ 2 1.0 
รวม 200 100 

 รายไดหรือเงนิที่วัยรุนกลุมตัวอยางสวนใหญ ไดรับจากผูปกครองตอเดือน มากกวา 5,000 บาท มรีอยละ 
37.5 รองลงมาไดรับระหวาง 4,001-5,000 บาท มีรอยละ 27 รองลงมาไดรับ 3,000-4,000 บาท รอยละ 23.5 ที่
เหลือรอยละ 11 ไดรับตํ่ากวา 3,000 บาท 

ตารางที ่8 แสดงรายไดรวมตอเดือนของบิดามารดากลุมตัวอยาง 
 

รายไดรวมตอเดือนของบิดมารดา จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 6,000 บาท 12 6.0 
6,001 – 8,000 บาท 8 4.0 

8,001 – 10,000 บาท 21 10.5 
มากกวา 10,000 บาท 159 79.5 

รวม 200 100 

 รายไดเฉลี่ยตอเดือนของบิดามารดาของกลุมกลุมตัวอยางสวนใหญ ไดรับมากกวา 10,000 บาท โดยคิด
เปนรอยละ 79.5 รองลงมาไดรับระหวาง 8,000-10,000 บาท มีจาํนวนรอยละ 10.5 รองลงมามรีายไดเฉลี่ยรวม
ต่ํากวา 6,000 บาท มจีํานวนรอยละ 6 กลุมสุดทายมีรายไดเฉลี่ยรวม 6,001-8,000 บาท รอยละ 4 

  

 



   

ตารางที ่9 แสดงระดับการศึกษาของบดิาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษาของบิดา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 3 1.5 

ไมเกินชัน้ประถมศึกษาปที ่3 4 2.0 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6 41 20.5 

ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 16 8.0 
ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 30 15.0 
สูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 106 53.0 

รวม 200 100 

บิดาของกลุมตัวอยางสวนใหญ จบการศกึษาในระดับสูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรอยละ 53 
รองลงมาจบการศึกษาระดับชั้นประถมศกึษาปที ่ 4-6 รอยละ 20.5 รองมาจบการศึกษาระหวางชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตนถงึชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 15 รองลงมาจบการศึกษาระหวางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ถึงชัน้
มัธยมศึกษาตอนตนรอยละ 8 ที่เหลือจบการศึกษาไมเกนิชั้นประถมศกึษาปที่ 3 รอยละ 2 และไมไดรับการศึกษา 
รอยละ 1.5  

ตารางที ่10 แสดงระดับการศกึษาของมารดาของกลุมตัวอยาง 
 

ระดับการศึกษาของมารดา จํานวน รอยละ 
ไมไดรับการศึกษา 9 4.5 

ไมเกินชัน้ประถมศึกษาปที ่3 3 1.5 
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 – 6 45 22.5 

ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนตน 14 7.0 
ไมเกินชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 37 18.5 
สูงกวาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 91 45.5 

ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

มารดาของกลุมตัวอยางสวนใหญ จบการศึกษาในระดบัสูงกวาชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย โดยมีรอยละ 
45.5 รองลงมาจบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 มีรอยละ 22.5 รองมาจบการศึกษาระหวางชั้น



   

มัธยมศึกษาตอนตนถงึชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย รอยละ 18.5 รองลงมาจบการศึกษาระหวางชัน้มัธยมศึกษาปที่ 
6 ถึงชัน้มธัยมศึกษาตอนตนรอยละ 7 ที่เหลือจบการศึกษาไมเกนิชัน้ประถมศึกษาปที่ 3 รอยละ 1.5 และไมไดรับ
การศึกษา รอยละ 4.5  

ตารางที ่11 แสดงบุคคลที่กลุมตวัอยางพักอาศัยอยูดวย 
 

ผูที่พักอาศัยอยูดวย จํานวน รอยละ 
บิดามารดา 96 48.0 
ญาติ 30 15.0 
เพื่อน 42 21.0 

แฟนหรือคูรัก 10 5.0 
อยูคนเดียว 21 10.5 
อ่ืน ๆ 1 0.5 
รวม 200 100 

 บุคคลที่กลุมตัวอยางสวนใหญ พักอาศยัอยูดวย คือ บิดามารดา โดยมีจํานวนรอยละ 48 รองลงมาอาศัย
อยูกับเพื่อน รอยละ 21 รองลงมาอาศัยอยูกับญาติ รอยละ 15 มีวัยรุนที่อาศยัอยูคนเดียว รอยละ 10.5 ที่เหลือ
อาศัยอยูกับแฟนหรือคูรัก รอยละ 5 

   ตารางที่ 12 แสดงประเภทของทีพ่ักอาศัยทีก่ลุมตัวอยางอาศยัอยู 
 

ประเภทของทีพ่ักอาศัย จํานวน รอยละ 
บานของตนเอง 116 58.0 

บานเชา 16 8.0 
บานเพื่อน 4 2.0 

หอพัก,อพารตเมนท,คอนโดมิเนียม 62 31.0 
อ่ืน ๆ 2 1.0 
รวม 200 100 

  

 



   

 ประเภททีพ่ักอาศัยของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนบานของตัวเอง รอยละ 58 รองลงมาเปนหอพัก อพาร
ทเมนท หรือคอนโดมิเนียม รอยละ 31 ที่เหลือเปนบานเชา รอยละ 8 บานเพื่อนรอยละ 2 และอื่น ๆ รอยละ 1 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่13 แสดงจํานวนครั้งที่กลุมตัวอยางเที่ยวผบัในแตละเดือน 
 

จํานวนครั้งที่เที่ยวผับในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 คร้ัง 120 60.0 

1 - 2 คร้ัง 43 21.5 
3 - 4 คร้ัง 15 7.5 

มากกวา 4 คร้ัง 22 11.0 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางสวนใหญเทีย่วผับโดยเฉลี่ยนอยกวา 1 คร้ัง ใน 1 เดือน โดยคิดเปนรอยละ 60 รองลงมาจะ
เที่ยวเดือนละ 1-2 คร้ัง รอยละ 21.5 รองลงมาเที่ยวมากกวา 4 คร้ังในแตละเดือน รอยละ 11 ทีเ่หลือเที่ยวเดือนละ 
3-4 คร้ัง รอยละ 7.5 

 

  ตารางที ่14 แสดงแหลงที่ทําใหกลุมตัวอยางรูจักผับ 
 

แหลงที่ทาํใหรูจักผับ จํานวน รอยละ 
เพื่อนหรือคนรูจัก 177 88.5 

สื่อมวลชน 9 4.5 
อ่ืน ๆ 13 6.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางเกือบทั้งหมด รูจักผับจากเพื่อนหรือคนรูจกั รอยละ 88.5 ที่เหลือรูจกัผับจากสื่อมวลชน รอย
ละ 4.5 นอกจากนัน้มีเหตุผลอ่ืน ๆ ซึง่สวนใหญใหความเหน็วารูจักผบัจากทั้งสื่อมวลชนและจากเพื่อนหรือคนรูจัก
พรอม ๆ กัน รอยละ 6.5   



   

 

ตารางที ่ 15 แสดงบุคคลที่กลุมตวัอยางมักจะมาเที่ยวผับดวย 
 

บุคคลที่มาเทีย่วผับดวย จํานวน รอยละ 
เพื่อนหรือคนรูจัก 165 82.9 
แฟนหรือคูรัก 20 10.0 
ญาติพี่นอง 11 5.5 
อ่ืน ๆ 3 1.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

บุคคลที่กลุมตัวอยางมักจะมาเทีย่วผับดวย เกือบทัง้หมดเปนเพื่อนหรือคนรูจัก รอยละ 82.9  รองลงมา
เปนแฟนหรือคูรัก รอยละ 10 รองลงมาเปนญาติพีน่องรอยละ 5.5 ที่เหลือ อ่ืน ๆ ใหความเห็นวาไปกับแฟนหรือ
เพื่อนเทา ๆ กนั รอยละ 1.5  

ตารางที ่16 แสดงคาใชจายโดยเฉลี่ยที่กลุมตวัอยางใชในการมาเที่ยวผับแตละครั้ง 
 

คาใชจายในการเที่ยวผับแตละครั้ง จํานวน รอยละ 
ต่ํากวา 100 บาท 15 7.5 
100 - 300 บาท 60 30.0 
301 - 500 บาท 52 26.0 
มากกวา 500 บาท 70 35.0 

ไมตอบ 3 98.5 
รวม 200 100 

 คาใชจายที่กลุมตัวอยางใชในการไปเที่ยวผับแตละครั้งรวมคาเดนิทางและคาใชจายจิปาถะอืน่ ๆ เชน ทิป 
แลว สวนใหญ ใชคาใชจายมากกวา 500 บาท รอยละ 35 รองลงมาใชคาใชจายอยูระหวาง 100-300 บาท รอยละ 
30 รองงมาใชคาใชจายระหวาง 300-500 บาท รอยละ 26 กลุมทีน่อยที่สุดใชคาใชจายต่ํากวา 100 บาท รอยละ 
7.5 

 



   

ตารางที ่17 แสดงจํานวนกลุมตวัอยางที่มีคูรักหรือแฟน 
 

มีคูรักหรือแฟน จํานวน รอยละ 
มี 148 74.0 
ไมมี 49 24.5 
อ่ืน ๆ 3 1.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางสวนใหญ มีคูรักหรือแฟนแลว คือมีรอยละ 74 วัยรุนที่ไมมีคูรักหรือแฟนมีรอยละ 24.5 ที่
เหลือไมไดแจงรายละเอียดไว คิดเปนรอยละ 1.5 

 

ตารางที ่18 แสดงกลุมตวัอยางเพื่อนสนิทของกลุมตัวอยางเคยมีเพศสัมพนัธ 
 

เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวเคยมีเพศสัมพนัธกับคนอื่น จํานวน รอยละ 
ใช 96 48.0 
ไมใช 61 30.5 
อ่ืน ๆ 42 21.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 กลุมตัวอยางสวนใหญ มีเพือ่นสนทิที่ไปเที่ยวผับดวยที่เคยมีเพศสัมพนัธกับคนอ่ืน รอยละ 48 เพื่อนสนทิที่
ไปเที่ยวผับดวยไมเคยมีเพศสัมพันธ รอยละ 30.5 ที่เหลอืกลุมตัวอยางสวนใหญใหเหตุผลวาไมทราบวาเพื่อนสนทิ
เคยมีเพศสัมพนัธหรือไม รอยละ 21  

 

 

 

 



   

 

ตารางที ่19 แสดงจํานวนครั้งเฉลี่ย ทีก่ลุมตัวอยางด่ืมสุราในแตละเดือน 
 

จํานวนครั้งที่ดืม่สุราในแตละเดือน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 1 คร้ัง 96 48.0 

1 – 2 คร้ัง 38 19.0 
3 – 4 คร้ัง 22 11.0 

มากกวา 4 คร้ัง 43 21.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

 โดยเฉลี่ยในแตละเดือน กลุมตัวอยาง สวนใหญจะดืม่สุรานอยกวา 1 คร้ัง รอยละ 48 รองลงมา ดื่ม
มากกวา 4 ครั้ง คิดเปนรอยละ 21.5 รองลงมาดื่มเดือนละ 1-2 คร้ัง รอยละ 19 และดื่มเดือนละ 3-4 คร้ัง รอยละ 
11 

 

 

 

ตารางที ่20 แสดงการใชยาเสพติดเมือ่มาเที่ยวผับของกลุมตัวอยาง 
 

การใชยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ จํานวน รอยละ 
ใช 13 6.5 
ไมใช 187 93.5 
รวม 200 100 

 วัยรุนสวนใหญที่มาเที่ยวผบั ไมเคยใชยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหร่ีเมื่อมาเทีย่วผับ คือ คิดเปนรอย
ละ 93.5 มีเพยีง รอยละ 6.5 เทานัน้ ที่เคยใชยาเสพติดอื่น ยาเสพติดที่วัยรุนเคยใชไดแก ยาบา,ยาอี,ยาเค 

 

 



   

ตารางที ่21 แสดงการเคยมีเพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง 
 

เคยมีเพศสัมพนัธ จํานวน รอยละ 
เคย 97 48.5 
ไมเคย 98 49.0 
อ่ืน ๆ 2 1.0 
ไมตอบ 3 1.5 
รวม 200 100 

กลุมตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามนี้ ไมเคยมีเพศสัมพนัธ รอยละ 49 เคยมีเพศสัมพนัธ  รอยละ 48.5 ที่
เหลือตอบวาอืน่ ๆ รอยละ 1 ไมตอบคําถามใด ๆ รอยละ 1.5  

 

ตารางที ่22 ความเห็นตอสาเหตขุองการมาเที่ยวผับ 

 

ความเห็นตอสาเหตทุี่มาเที่ยวผับ 
 

  X 
Std. 

Deviation ระดับ 
ผอนคลายความเครียด 1.46 0.50 เห็นดวย 
เพื่อความสนกุสนาน บนัเทิง 1.19 0.39 เห็นดวยมาก 
เพื่อนชกัชวน ไดรวมกลุมกบัเพื่อน ๆ 1.38 0.49 เห็นดวย 
ไดรูจักกับเพื่อนใหม ๆ โดยเฉพาะเพื่อนตาง
เพศ 

1.76 
 

0.43 
 เห็นดวยนอย 

มีอิสระ ไดปลดปลอย ทาํในสิ่งที่อยากทํา 1.74 0.44 เห็นดวยนอย 
ไดประสบการณใหม ๆ ทําใหเปนคนทนัสมัย 1.80 0.40 เห็นดวยนอย 

 จากตารางจะเห็นไดวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยวา พวกเขามามาใชบริการผับ เนื่องจากเปนสถานที่ ทีใ่ห
ความสนุกสนาน บันเทงิเปนหลกั นอกจากนัน้ยังชวยผอนคลายความเครียด และเพื่อนชกัชวน ไดรวมกลุมกับ
เพื่อน ๆ แตเห็นดวยนอย วามาใชบริการผบัเพื่อตองการพบเพื่อนตางเพศ เพื่อความมีอิสระ ไดปลดปลอย และ
เพื่อการที่เปนคนทันสมัย 

 



   

ตารางที ่23 ความเห็นตอผลเสียของการมาเที่ยวผับ 

 

ความเห็นตอผลเสียของผับ 
 

  X 
Std. 

Deviation ระดับ 
ทําใหเสียสุขภาพ 1.38 0.49 เห็นดวย 
ทําใหเสียการเรียน 1.62 0.49 เห็นดวยนอย 
เกิดความไมปลอดภัยในชีวติและทรัพยสนิ 1.60 0.49 เห็นดวยนอย 
ทําใหสิ้นเปลืองเงนิ 1.16 0.36 เห็นดวยมาก 
มีเพศสัมพันธกอนวยัอันควร 1.80 0.40 เห็นดวยนอย 
ถูกลอลวงไปในทางที่ไมด ี 1.72 0.45 เห็นดวยนอย 

 จากตาราง จะเหน็ไดวา กลุมตัวอยางเหน็วาผลเสียของผับ คือ ทาํใหส้ินเปลืองเงนิ และทําใหเสียสุขภาพ 
สวนเหตุผลอ่ืน ๆ คือ การทําใหเสยีการเรียน เกิดความไมปลอดภัย มีเพศสัมพันธกอนวัยอนัควร และอาจถูก
ลอลวงไปในทางที่ไมดี มีความเหน็ดวยนอย 

ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับอิทธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

ตารางที ่24 ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการ ซ่ึงสถานทีพ่ักผอนหยอนใจอื่นไมสามารถ
ตอบสนองได 

 
ผับสามารถตอบสนองความตองการบาง
ประการ ซึง่สถานที่พกัผอนหยอนใจอื่น ไม

สามารถตอบสนองได 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 14 7.0 
เห็นดวยมาก 42 21.0 

เห็นดวยปานกลาง 98 49.0 
เห็นดวยนอย 19 9.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 27 13.5 
รวม 200 100 



   

 ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการ ซึ่งสถานทีพ่ักผอนหยอนใจอื่น ไมสามารถตอบสนองได 
จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49 รองลงมาเห็นดวยมาก คิดเปน
รอยละ 21 เหน็ดวยนอยที่สุดรอยละ 13.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 9.5 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 7  

ตารางที ่25 ตองทําใหตัวเองดูดีเสมอเมื่อมาเที่ยวผับ 

 
ทานตองทําใหตัวเองดูดีเสมอ เมื่อมาเทีย่วผับ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 30 15.0 
เห็นดวยมาก 39 19.5 

เห็นดวยปานกลาง 103 51.5 
เห็นดวยนอย 15 7.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 12 6.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 199 99.5 

กลุมตัวอยางตองทําตวัเองใหดูดีเสมอ เมื่อมาเที่ยวผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมากที่สดุ คิดเปนรอยละ 51.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 39 เหน็ดวยมากที่สุดรอยละ 15 เห็น
ดวยนอย รอยละ 7.5 และเหน็ดวยนอยที่สดุ รอยละ 6 ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

ตารางที ่26  การที่คนเปนแฟนหรือคูรกักันแสดงความรกัตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผับเปนเรื่อง
ธรรมดาที่สามารถทําได 

 
การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกนัแสดงความรักตอ
กันโดยการกอดหรือจูบกันในผับเปนเรื่อง

ธรรมดาที่สามารถทาํได 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 5 2.5 
เห็นดวยมาก 34 17.0 

เห็นดวยปานกลาง 87 43.5 
เห็นดวยนอย 37 18.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 37 18.5 
รวม 200 100 

การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกนัแสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผบัเปนเรื่องธรรมดาที่
สามารถทําได จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมากที่สุด คดิเปนรอยละ 43.5 รองลงมาเหน็
ดวยนอยและนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 18.5 เทากนั เห็นดวยมาก รอยละ 17 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 5  
ตามลําดับ  

ตารางที ่27  หวังวาจะไดรูจักเพื่อนเพศตรงขามใหม เมื่อมาเทีย่วผับ 

 
ทานหวังวาจะไดรูจักเพื่อนเพศตรงขามใหม เมื่อ

มาเทีย่วผับ 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 13 6.5 
เห็นดวยมาก 33 16.5 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 34 17.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 40 20.0 
ไมตอบ 3 1.5 
รวม 200 100 



   

หวงัวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเที่ยวผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลาง
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเห็นดวยนอยทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 20 เหน็ดวยนอย รอยละ 17 เหน็ดวย
มาก รอยละ 16.5 เหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่28 การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา ไมใชเรื่องเสียหาย 

 

การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา 
ไมใชเร่ืองเสียหาย 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 32 16.0 

เห็นดวยปานกลาง 80 40.0 
เห็นดวยนอย 28 14.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 49 24.5 
รวม 200 100 

การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปนเรื่องธรรมดา ไมใชเร่ืองเสียหาย จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็
ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สดุ คิดเปนรอยละ 49 เหน็ดวยมาก รอยละ 16 
เห็นดวยนอยรอยละ 14 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 5.5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่29 ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ 

 

ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่
ตนรูจักในผับ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 66 33.0 
เห็นดวยมาก 67 33.5 

เห็นดวยปานกลาง 50 25.0 
เห็นดวยนอย 10 5.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 7 3.5 
รวม 200 100 

ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวย
มากมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 33.5 รองลงมาเหน็ดวยมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33 เหน็ดวยปานกลาง รอยละ 25 
เห็นดวยนอยรอยละ 5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 3.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่30 ผูหญิงยินยอมพรอมใจทีจ่ะมีเพศสัมพันธกบัผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ 

 

ผูหญิงยนิยอมพรอมใจที่จะมีเพศสัมพันธกับ
ผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 15 7.5 
เห็นดวยมาก 49 24.5 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 32 16.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 27 13.5 
รวม 200 100 

ผูหญิงยนิยอมพรอมใจที่จะมีเพศสัมพันธกับผูชายทีพ่บในผับที่ตนพงึพอใจ จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 24.5 เหน็ดวย 

 



   

นอย รอยละ 16 เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 27 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 7.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่31 ชอบมาเที่ยวผับ 

 

ชอบมาเที่ยวผบั จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 13 6.5 
เห็นดวยมาก 24 12.0 

เห็นดวยปานกลาง 71 35.5 
เห็นดวยนอย 40 20.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 52 26.0 
รวม 200 100 

ชอบมาเที่ยวผบั จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.5 
รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 26 เห็นดวยนอย รอยละ 20 เหน็ดวยมาก รอยละ 12 และเหน็ดวยมาก
ที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่32 บรรยากาศทัว่ไปในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศ 

 

บรรยากาศทั่วไปในผับ โจงแจงและเปดเผยใน
เร่ืองเพศ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 20 10.0 
เห็นดวยมาก 66 33.0 

เห็นดวยปานกลาง 82 41.0 
เห็นดวยนอย 20 10.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 12 6.0 
รวม 200 100 

บรรยากาศทั่วไปในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 41 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 33 เหน็ดวยนอย และเห็นดวยมากทีสุ่ด 
รอยละ 20 เทากัน เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 12 ตามลาํดับ  

ตารางที ่33 การมาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 

การมาเที่ยวผบักับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 17 8.5 
เห็นดวยมาก 50 25.0 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 32 16.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 22 11.0 
รวม 200 100 

การมาเที่ยวผบักับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุม 

 



   

ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 39 รองลงมาเห็นดวยมากคดิเปนรอยละ 25 เห็นดวยนอย 
รอยละ 16 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 8.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่34 การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรบัการมีเพศสมัพันธ 

 

การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 33 16.5 
เห็นดวยมาก 52 26 

เห็นดวยปานกลาง 54 27 
เห็นดวยนอย 28 14 

เห็นดวยนอยที่สุด 33 16.5 
รวม 200 100 

การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 27 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 26 เห็นดวยนอยที่สุดและเห็นดวยมาก
ที่สุด รอยละ 16.5 เทากัน เห็นดวยนอย รอยละ 14 ตามลําดับ  

ตารางที ่35 วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา 

 

วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 20 10 

เห็นดวยปานกลาง 97 48.5 
เห็นดวยนอย 41 20.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 31 15.5 
รวม 200 100 



   

วัยรุนที่มาเทีย่วผับ มกัเปนพวกมีปญหา จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 48.5 รองลงมาเหน็ดวยนอย คิดเปนรอยละ 20.5 เห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 15.5 เห็นดวยมาก 
รอยละ 10 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่36 เพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ พูดหรือทําใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพันธบาง 

 

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพนัธ พดูหรือทําใหทานเกิด
ความคิดอยากมีเพศสัมพนัธบาง 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 10 5.0 
เห็นดวยมาก 22 11.0 

เห็นดวยปานกลาง 83 41.5 
เห็นดวยนอย 41 20.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 44 22 
รวม 200 100 

เพื่อนที่เคยมเีพศสัมพนัธ พูดหรือทาํใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพันธบาง จากการสาํรวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 41.5 รองลงมาเห็นดวยนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 22 
เห็นดวยนอย รอยละ 20.5 เห็นดวยมาก รอยละ 11 และเห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่37 คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด กจ็ะยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 

คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

จํานวน 
 

รอยละ 
 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 18 9.0 
เห็นดวยมาก 39 19.5 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 42 21.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 23 11.5 
รวม 200 100 

คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะยอมรับการมเีพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาเหน็ดวยนอย คิดเปนรอยละ 22 เหน็ดวย
มาก รอยละ 19.5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11.5 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 9  ตามลําดับ  

ตารางที ่38 การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ ทําใหยอมรับการมเีพศสัมพันธ 

 

การมาเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ ทาํ
ใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 5 2.5 
เห็นดวยมาก 23 11.5 

เห็นดวยปานกลาง 81 40.5 
เห็นดวยนอย 49 24.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 42 21.0 
รวม 200 100 

การมาเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ ทาํใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุม 

 



   

ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.5 รองลงมาเหน็ดวยนอยคิดเปนรอยละ 24.5 เหน็ดวย
นอยที่สุด รอยละ 21 เหน็ดวยมาก รอยละ 11.5 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 2.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่39 การด่ืมสุรา ทําใหความยบัยั้งชั่งใจที่จะมีเพศสัมพนัธนอยลง 

 

การดื่มสุรา ทาํใหความยับยั้งชัง่ใจที่จะมี
เพศสัมพนัธนอยลง จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 32 16.0 
เห็นดวยมาก 53 26.5 

เห็นดวยปานกลาง 67 33.5 
เห็นดวยนอย 27 13.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 20 10.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

การดื่มสุรา ทาํใหความยับยั้งชัง่ใจที่จะมเีพศสัมพนัธนอยลง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวย
ปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คดิเปนรอยละ 26.5 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 
16 เห็นดวยนอย รอยละ 13.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 10  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

ตารางที ่40 ในผับทุกคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน 

 

ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ได
ตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืน จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 44 22.0 
เห็นดวยมาก 55 27.5 

เห็นดวยปานกลาง 65 32.5 
เห็นดวยนอย 23 11.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 13 6.5 
รวม 200 100 

ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปนการรบกวนผูอ่ืนจากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 27.5 
เห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 22 เหน็ดวยนอย รอยละ 11.5 และเห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 6.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่41 การที่ทกุคนสามารถแสดงออกไดตาใจปรารถนาในผับ ทําใหเกิดการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ 

 

การที่สามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนาใน
ผับ ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
จํานวน 

 
รอยละ 

 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 21 10.5 
เห็นดวยมาก 52 26.0 

เห็นดวยปานกลาง 77 38.5 
เห็นดวยนอย 35 17.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 15 7.5 
รวม 200 100 



   

การทีทุ่กคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนาในผับทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 38.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอย
ละ 26 เหน็ดวยนอย รอยละ 35 เหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 10.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 7.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่42 แมจะไมใชในผับ ทานกบัแฟนก็แสดงความรกัตอกันอยางเปดเผยเสมอ 

 

แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรัก
ตอกันอยางเปดเผยเสมอ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 14 7.0 
เห็นดวยมาก 19 9.5 

เห็นดวยปานกลาง 72 36.0 
เห็นดวยนอย 38 19.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 55 27.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรักตอกนัอยางเปดเผยเสมอ จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 36 รองลงมาเห็นดวยนอยทีสุ่ดคิดเปนรอยละ 27.5 เหน็ดวย
นอย รอยละ 19 เห็นดวยมาก รอยละ 9.5 และเห็นดวยมากที่สุด รอยละ 7  ตามลําดบั  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่43 คนที่ด่ืมสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทาํใหยอมรับการมีเพศสมัพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 

คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําให
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 21 10.5 
เห็นดวยมาก 48 24.0 

เห็นดวยปานกลาง 73 36.5 
เห็นดวยนอย 35 17.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 22 11.0 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 36.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 24 เหน็ดวย
นอย รอยละ 17.5 เหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 11 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 10.5  ตามลําดับ  

ตารางที ่44 บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทาํใหเกิดอารมณทางเพศ 

 

บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณ
ทางเพศ จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 22 11 
เห็นดวยมาก 47 23.5 

เห็นดวยปานกลาง 72 36.0 
เห็นดวยนอย 36 18.0 

เห็นดวยนอยที่สุด 23 11.5 
รวม 200 100 



   

บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณทางเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 36 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 23.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 18 เหน็ดวย
นอยที่สุด รอยละ 11.5 และเห็นดวยมากทีสุ่ด รอยละ 11  ตามลําดับ  

ตารางที ่45 มีการจาํหนายยาเสพติดอ่ืน นอกจากสรุาและบหุรี่ อยูทั่วไปในผับ 

 

มีการจําหนายยาเสพติดอืน่ นอกจากสุราและ
บุหร่ี อยูทั่วไปในผับ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 34 17.0 
เห็นดวยมาก 50 25.0 

เห็นดวยปานกลาง 69 34.5 
เห็นดวยนอย 27 13.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 19 9.5 
ไมตอบ 1 0.5 
รวม 200 100 

มีการจําหนายยาเสพติดอืน่ นอกจากสุราและบุหร่ี อยูทัว่ไปในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็น
ดวยปานกลางมีมากที่สุด คดิเปนรอยละ 34.5 รองลงมาเหน็ดวยมาก คิดเปนรอยละ 25 เห็นดวยมากที่สุด รอยละ 
17 เห็นดวยนอย รอยละ 13.5 และเหน็ดวยนอยที่สุด รอยละ 9.5  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่46 ทานรูจกัวธิีการปองกันการตั้งครรภและโรคที่ติดตอทางเพศสมัพนัธเปนอยางดี 

 

ทานรูจักวธิีการปองกันการตัง้ครรภและโรคที่
ติดตอทางเพศสัมพันธเปนอยางด ี จํานวน รอยละ 

เห็นดวยมากทีสุ่ด 62 31.0 
เห็นดวยมาก 61 30.5 

เห็นดวยปานกลาง 59 29.5 
เห็นดวยนอย 11 5.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 7 3.5 
รวม 200 100 

ทานรูจักวธิีการปองกันการตัง้ครรภและโรคที่ติดตอทางเพศสัมพนัธเปนอยางด ี จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยมากทีสุ่ดมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 31 รองลงมาเหน็ดวยมากคิดเปนรอยละ 30.5 เหน็ดวย
ปานกลาง รอยละ 29.5 เหน็ดวยนอย รอยละ 11 และเห็นดวยนอยทีสุ่ด รอยละ 3.5  ตามลาํดับ  

ตารางที ่47 วัยรุนที่กําลังศึกษาอยู ไมควรมีเพศสัมพันธ 

 

วัยรุนที่กาํลังศกึษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 47 23.5 
เห็นดวยมาก 35 17.5 

เห็นดวยปานกลาง 79 39.5 
เห็นดวยนอย 21 10.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 17 8.5 
รวม 200 100 

วัยรุนที่กาํลังศกึษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 39.5 รองลงมาเห็นดวยมากที่สุดคิดเปนรอยละ 23.5 เห็นดวยมาก รอยละ 17.5 เหน็ดวยนอย 
รอยละ 10.5 และเห็นดวยนอยที่สุด รอยละ 8.5  ตามลาํดับ  

 



   

ตารางที ่48 ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 

ผับมีอิทธพิลทาํใหทานยอมรบัการมีเพศสัมพันธ จํานวน รอยละ 
เห็นดวยมากทีสุ่ด 11 5.5 
เห็นดวยมาก 30 15.0 

เห็นดวยปานกลาง 78 39.0 
เห็นดวยนอย 37 18.5 

เห็นดวยนอยที่สุด 44 22.0 
รวม 200 100 

ผับมีอิทธพิลทาํใหทานยอมรบัการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมี
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 39 รองลงมาเหน็ดวยนอยที่สดุคิดเปนรอยละ 22 เหน็ดวยนอย รอยละ 18.5 เหน็ดวย
มาก รอยละ 15 และเหน็ดวยมากที่สุด รอยละ 11  ตามลําดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตอนที่ 4 ผลการศึกษาโดยการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูใหขาวสําคัญ (Key Informant)  

1. นายยุทธศกัดิ์ (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนา กรุงเทพมหานคร 

ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ยุทธศักดิ ์ เปนชายหนุมผิวขาว รูปราง หนาตาคอนขางด ี ทวมเลก็นอย กิริยามารยาทเรียบรอย ตอบ
คําถามดวยเสยีงเบา ๆ คอนขางระวังตวั และคิดไตรตรองกอนที่จะตอบคําถามเสมอ ขณะที่สัมภาษณ ยุทธศักดิ์ 
แตงกายดวยเสื้อผาที่ดูภูมิฐานมีราคา รองเทาหนังมันเปนเงา ยุทธศักดิ์เพิ่งจะจบการศึกษาชัน้ปที ่ 4 จาก
มหาวิทยาลยัของรัฐบาล และกําลงัอยูในระหวางการฝกงานในหนวยงานของราชการแหงหนึง่ในกรุงเทพมหานคร  
ยุทธศักดิ์เกิดที่กรุงเทพมหานคร ในครอบครัวที่คอนขางมีฐานะ บดิาเปนขาราชการตํารวจชัน้สัญญาบัตร และ
มารดาประกอบธุรกิจสวนตัว ทั้งบิดาและมารดาจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี ยุทธศกัดิ์มีพีช่ายอายุหางกวา
เขาเพียง 1 ป 

ยุทธศักดิพ์ักอาศัยอยูที่บานในเขตกรุงเทพมหานครกับบิดาและมารดา บางครั้งเขาจะไปนอนที่บานเพื่อน
บาง แตสวนใหญก็จะกลบัไปนอนที่บานของตนเอง ยทุธศักดิ์มีรายไดจากการฝกงานประมาณเดือนละ 3,000 
บาท และยงัไดรับเงินที่บิดามารดาใหอีกประมาณ เดือนละ 5,000 – 6,000 บาท ซึง่ก็แลวแตวาจะขอเมื่อไหร สวน
ใหญมารดาจะเปนคนใหตามที่ขอ เงนิทีไ่ดรับเดือนละประมาณ 8,000- 9,000 บาท เพียงพอตอการใช
ชีวิตประจําวันของเขา สวนหนึง่จะตองใชจายเปนคาน้ํามันรถยนตเกงที่เขามีเปนรถสวนตัวของเขา เพราะที่บานมี
รถหลายคัน บางทียทุธศักดิก์็ขับรถยนตยีห่อวอลโว บางทีก็ขับรถยนตยี่หอมิตซูบิช ิ โดยมักจะสบัเปลี่ยนกับพีช่าย 

ครอบครัวของยุทธศักดิ์มีความอบอุนด ีบดิามารดาอาศยัอยูดวยกัน แมบางครั้งบิดาตองไปรับราชการอยู
ตางจงัหวัด แตก็จะกลับมาบานทีก่รุงเทพฯ ทกุเสาร-อาทิตย บิดามารดารักและใหความอบอุนกับยทุธศักดิม์า
ตลอด เขาปฏิเสธวาครอบครัวไมมีปญหาใด ๆ ทัง้สิ้น 

ยุทธศักดิ์ชอบไปเที่ยวผับมาก โดยเฉพาะผับยานถนนสขุุมวิท เขาจะไปที่นัน่ บอยมากกวาผับยาน ถนน 
อาร ซี เอ เพราะรูจักกับผูจัดการหรือผูมอํีานาจในบางผับเปนพเิศษ  จึงสามารถที่จะลดราคาการเขาเที่ยวได 
หลายครัง้ที่ยทุธศักดิ์ไมไดคิดจะไปเที่ยว แตเนื่องจากเพื่อน ๆ เหน็วาหากมยีุทธศกัดิ์ไปแลวจะสามารถลดราคาได 
ก็จะชวนเขาไปดวยเสมอ นอยครั้งที่เขาจะปฏิเสธ เขาใหเหตุผลวาที่ตองไปก็เพราะตองไปดูแลเพื่อน สวนใหญ
คาใชจายในการไปเที่ยว เพื่อน ๆ จงึเปนคนรับผิดชอบ สวนในเรือ่งสวนลดกับทางรานเขาจะเปนคนดาํเนนิการ 
ยุทธศักดิ์จะเทีย่วผับประมาณสัปดาหละ 2-3 คร้ัง แตก็ไมแนนอนนกั บางสัปดาหอาจจะไมไดไปเลย บางสปัดาหก็
ไปแทบทุกวัน สวนผับยานถนน อาร ซี เอ นัน้ ยุทธศักดิ์จะไปแคเดือนละครั้งสองครั้งเทานัน้ เขาใหเหตุผลวาม ี
ถนน อาร ซี เอ ดูวุนวาย และมีแตเด็ก ๆ มากเกินไป 



   

กอนไปผับ ยทุธศักดิ์จะดูแลการแตงกายใหดูดี เรียบรอย เสมอ ผมจะตองใสเจลและหวีเรียบแปล สวน
ใหญเขามักจะแตงตัวตามสมัยนยิม แตใหดูภูมิฐานดูมีฐานะ แลวก็ตองพกพาโทรศพัทเคลื่อนที ่โมโตโรลลา รุน วีซี
ร่ีส ไปดวย   

เมื่อถามวารูจกัผับไดยังไง ยุทธศักดิ์ตอบทีเลนทีจริงวา ก็เหมือนกับที่วารูจักโรงพยาบาลไดยงัไง มันรูจัก
มาตั้งแตเมื่อไหรก็ไมรู แลวก็รูมาจากใครก็ไมทราบเหมอืนกัน รูวามนัมีอยูแลว ยุทธศักดิ์มักจะไปเที่ยวผับกับเพือ่น 
บางครั้งก็ไปกบัแฟน ยทุธศกัดิ์มีแฟนหลายคน เขาจะคบอยูกับผูหญงิบางคนเปนชวง ๆ คนคนนัน้ เขาจะเรียกวา
เปนแฟน แตผูหญิงที่คบเลน ๆ จะเรียกวา “เด็ก” หรือบางทีเขาก็เหมาเรียกวา “เด็ก” ทั้งหมด  

ยุทธศักดิ์ รูจกัเพื่อนผูหญงิสวนใหญของเขาจากการไปเที่ยวผับ เขาใหเหตุผลวา เวลาอยูที่ผับ เปนเรื่อง
ธรรมดาที่ผูชายที่ไปเทีย่วผับก็ตองมองหาสาว ๆ สวย ๆ ที่อยูใกล ๆ ที่สําคัญจะตองไมมีแฟนมาดวย หรือมากัน
เฉพาะกลุมเพือ่นผูหญงิ พอเจอคนที่ถกูใจ ยุทธศักดิก์็จะหันไปมองผูหญิงคนนัน้บอย ๆ เขาบอกวา หากผูหญิงมอง
ตอบมา เขาสามารถที่จะรูวา ผูหญงิที่เขาสนใจนัน้ สนใจที่จะรูจักกับเขาหรือเปลา ยุทธศักดิ์ เผยเคล็ดลับกับการ
กระทําที่เขาเรียกวาการ “เหลสาว” ในผับ  

จากนั้น ยทุธศกัดิ์ ก็จะใชวิธเีตนรําไป แลวก็ชวนผูหญงิทีต่นสนใจคุยเรือ่งสัพเพเหระตาง ๆ ไปเร่ือย ๆ ยุทธ
ศักดิ์ บอกวาตัวเขาเองไมใชคนกลา ออกจะขี้อายมาก ๆ ดวยซ้าํ สวนใหญเวลาเขาไปทาํความรูจักกับผูหญงิ 
มักจะบอกใหเพื่อนรู พอมองหนาสบตากนัหลายครั้ง จนแนใจแลววาฝายผูหญิงกใ็หความสนใจอยากรูจักเขาอยู
เหมือนกนั ยทุธศักดิ์จะชวนเพื่อนเดนิไปกบัเขาดวย ไมลืมที่จะหยิบแลวสุราติดมือไป พอไปถึงที่ผูหญิงยนือยู กจ็ะ
ชูแกวสุราขึ้นเพื่อขอชนแกวดวย เปนการย้ําอีกครั้งใหแนใจวา ผูหญิงจะรับไมตรีนัน้ ถาผูหญงิชนแกวดวย ส่ิงที่
ยุทธศักดิ์จะทาํเปนลาํดับตอไปก็คือคุยดวย ถามชื่อ เรียนอยูที่ไหน ผูหญงิก็จะถามตอบวาเขาชื่ออะไร จากนั้น 
ยุทธศักดิก์็จะยืนอยูใกล ๆ ไมชวนคยุอะไรใหมากเรื่อง แตวาจะยืนมองดูผูหญิงเตน พรอมกับยิม้ใหบอย ๆ  

ยุทธศักดิ์จะยนือยูจนกระทั่งผับใกลปด ซึ่งนัน่ก็จะดึกพอควร ที่ผูหญงิก็จะเริ่มมึนกบัฤทธิ์แอลกอฮอลและ
กลิ่นควนับหุร่ีมากแลว เขาจะประเมนิสถานการณวาผูหญิงคนนี้จะเปนอยางไร โดยดูจากทาทาง การแตงตัว การ
พูด และเลือกแนวทางวาควรจะทํายังไงตอ บางทีก็จะปรึกษาเพื่อนที่ไปดวยกนั วาจะเอายังไงตอดี โดยมากยทุธ
ศักดิ์จะใชประโยคงาย ๆ ของเขาวา 

“ไปสงมั้ย”  
ถาผูหญงิตกลง คนืนัน้ยทุธศักดิ์ ก็จะได ”เด็ก” อีกคนหนึง่ ยุทธศักดิ์จะไมเขาโรงแรมมานรูดเดด็ขาด เขา

รูสึกวามนัสกปรกและไมใหเกียรติผูหญิง สวนใหญจะเปนทีพ่ักของผูหญิง บางทีเปนหอพัก บางทีก็เปนคอนโด แต
บางทีก็เปนทีบ่านของเพื่อนของยุทธศกัดิ์เอง  

แทบจะไมมีผูหญิงคนไหนทีไ่ปเที่ยวผับคนเดียว แผนทียุ่ทธศักดิ์มกัจะใชเสมอก็คือใหเพื่อนของเขาไปสง
เพื่อนของผูหญิงคนนัน้ ซึ่งสวนใหญเพื่อนผูหญงิก็มกัจะรู และขาใจวาตองทาํอยางไร 



   

ยุทธศักดิ์บอกวา ไมใชกับทกุครั้ง ทุกคน ที่เปนแบบนี ้ สวนใหญจะจบลงที่ไดรูจักกนั ไดเบอรโทรศัพทมา
เฉย ๆ ซึ่งก็ไมปดโอกาสทีจ่ะมีการนัดเที่ยวกันครั้งตอไป บางครั้งก็เปนเขาเสียเองที่ไมกลาเขาไปทักผูหญิง และได
แคมอง 

ยุทธศักดิ์เคยมีเพศสัมพันธตั้งแตอายุ 17-18 ป คร้ังแรกเขามีเพศสัมพันธกับหมอนวด ซึง่เปนหญิงขาย
บริการ โดยตอนนัน้ใชถงุยางอนามัยปองกัน โดยมากยุทธศักดิ์จะใชถุงยางอนามัยตลอด มีอยูครั้งหนึง่เขาคิดวา
ผูหญิงปลอดภัย เลยถอดถงุยางออก ผลก็คือติดโรคหนองใน และตองไปใหแพทยรักษา 

ถาไปกับเพื่อน ยทุธศักดิ์จะเสียคาใชจายประมาณ คร้ังละไมเกนิ 300 บาท แตถาไปกับเด็ก ก็จะมี
คาใชจายมากกวานัน้ ซึ่งก็แลวแตโอกาส คร้ังละประมาณ 500-1,500 บาท แตสวนใหญ ก็จะมีเพื่อนชวยเฉลี่ย
คาใชจายดวย สวนใหญยทุธศักดิ์จะไปกับเพื่อนคนหนึ่งที่เรียนอยูมหาวิทยาลัยเดยีวกนั ชอบไปเที่ยวผับดวยกัน 
และรูใจกันดี เพื่อนคนนี้เคยมีเพศสัมพันธแลว เพื่อนของยุทธศักดิ์มีเดก็อยูบาง แตกม็ีแฟนอยูคนเดียว เพื่อนของ
ยุทธศักดิ์เปนคนตางจงัหวัด ตอนนีเ้ชาคอนโดอยูกับแฟนทีท่ํางานแลว 

สําหรับเรื่องการดื่มสุรา ยทุธศักดิ์จะดื่มทกุครั้งเมื่อมาเที่ยวผับ แตเขาไมคอยดื่มใหเมา สวนมากจะแคจิบ 
ๆ ไมกี่แกว เขาเปนคนสูบบุหร่ี แตเฉพาะตอนที่มาเทีย่วเทานั้น สวนเรือ่งยาเสพติดประเภทอื่น เขาเคยลองแตยาอี
อยางเดยีว ตอนนัน้ มีเพื่อนคนหนึง่หามาไดและใหลอง รูสึกวามันกเ็ปนเหมือนสุรา เพียงแตวาออกฤทธิเ์ร็วกวา 
และทําใหการมาเทีย่วสนุกขึน้ แตเดี๋ยวนี้      ยทุธศกัดิ์ไมใชแลว เพราะมีราคาแพง และเขาไมเห็นวามันจะมี
ประโยชน นอกจากนั้นก็กลัวโทษที่จะไดรับจากการเสพติดดวย เขาจะไมคอยชอบผูหญิงที่ใชยาเสพติด เพราะ
ผูหญิงพวกนี้เสี่ยงตอการติดโรค และมีความจําเปนตองใชเงินมาก 

เมื่อพูดถงึสถานทีพ่ักผอนหยอนใจ เขาเลอืกผับเปนอยางแรก แทนการไปดูภาพยนตร หรือการเดินตาม
หางสรรพสินคา สวนใหญไปเพื่อความสนุกสนานบันเทิง มีโอกาสไดรูจักกับเพื่อนใหม (ที่เปนผูหญิง) เมื่อถามถึง
โทษที่ตัวเขาเองอาจจะไดรับ เขาก็บอกวาไมมีอะไร ถาเรารูจักควบคมุตัวเอง และเขาคิดวา เขาสามารถทํามันไดดี 

ตอขอถามวาผับกับการมีเพศสัมพนัธของเขา มีความเกี่ยวเนื่องกนัมากแคไหนนั้น เขาบอกวาเริ่มตน 
อาจจะไมใชจดุที่ทําใหเขามเีพศสัมพนัธ แตภายหลัง การไปเที่ยวผับบอย ๆ ไดรูจักกบัผูหญิง นัน้ นําพาไปใหเขามี
โอกาสที่จะมีเพศสัมพนัธไดมากขึ้น เขาอธิบายวา เปนธรรมชาติของมนุษยและของวัยรุนสมัยนีอ้ยูแลว ทีพ่รอมจะ
มีเพศสัมพันธกับผูชายหรือผูหญิงที่ตนพึงพอใจ เขายอมรับวาบางคนจะเลยเถิดจากจารีตประเพณีไทยไป  และ
การที่มีผับ ซึง่ประกอบไปดวยปจจัยหลาย ๆ อยางที่สนบัสนุน ไมวาจะเปนบรรยากาศที่ทาํใหชายหญิงเคลาคลอ
กัน โดยไมตองอายใคร การดื่มสุรา การที่สามารถจะเขาไปทําความรูจักกับผูหญงิได เปนชองทางที่นาํไปสูการมี
เพศสัมพนัธของวัยรุนได  

แนวทางในการแกไขปองกัน ในมมุมองของเขา ยทุธศกัดิ์ไมไดคิดวานี่เปนปญหาทีต่องแกไขแตอยางใด 
เขาคิดวาเปนเรื่องของรายตวับุคคล ทีพ่อใจที่จะทําเชนนั้น แตส่ิงที่ควรจะเขามาดแูลและควบคุม นาจะเปนการ
จําหนายยาเสพติด และการใชยาเสพติดของวัยรุนบางคนมากกวา 



   

 ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ยุทธศกัดิ์ใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.ยุทธศกัดิ์ไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ยุทธศกัดิ์ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ยุทธศกัดิ์ยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
5.ยุทธศกัดิ์ดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ยุทธศกัดิ์ใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 

 

2. นายจตุรงค  (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดสมทุรปราการ 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

จตุรงคเปนชายหนุมวยัรุนอายุ 22 ป จตรุงคแตงกายดวยเสื้อผาที่ดูเปนวัยรุน ผมที่ศีรษะนัน้ ถกูชโลมไป
ดวยเยล และปดใหตั้งขึ้นทัง้ศีรษะ หนาตาดูยียวน และไมคอยเปนมิตรมากนัก ปจจุบันจตุรงคจบการศึกษาใน
ระดับประสบการณวิชาชีพ สาขาชางไฟฟา เนื่องจากบิดาเปนนายทหารเรือ จงึไดรับการสนับสนุนใหรับราชการ
เปนขาราชการประจําของกองทพัเรือ  สวนมารดารับราชการเปนครู 

 จตุรงคเกิดที่กรุงเทพมหานคร และโตทีก่รุงเทพฯมาโดยตลอด รายไดของเขาในแตละเดือนไดรับเปน
เงินเดือนและเบี้ยเลี้ยง รวมประมาณ 8,000-10,000 บาท จตุรงคพกัอาศัยอยูกับบิดามารดา การใชจายเงนิสวน
ใหญ จะเปนคาอาหารและเรือ่งจิปาถะสวนตัวของจตุรงค มากกวา สวนคาใชจายทีบ่าน เปนเรื่องของบิดามารดา
ที่จะจัดการ จตุรงคจึงไมไดรบกวนเงนิขอเงินจากบิดามารดามากนกั นอกจากมีความจําเปนที่จะตองใชเปนพิเศษ   
บิดามารดาของจตุรงคมีรายไดรวมกันโดยเฉลี่ยเกนิเดือนละ 20,000 บาท และจบการศึกษาในระดับปริญญาตรี
ทั้งคู 

 บิดามีบานพกัอยูที่ทาํงานซึ่งอยูจังหวัดสมทุรปราการใกลกับกรุงเทพฯ สวนมารดาและจตุรงคพกัอยูใน
กรุงเทพฯ เปนบานของตวัเอง ครอบครัวของจตุรงคเปนครอบครัวที่มีฐานะปานกลางคอนขางดี  

 จตุรงคชอบมาเที่ยวที่ผับยานถนนอาร ซ ี เอ ตั้งแตเรียนระดับประสบการณวิชาชีพ โดยจะมาเทีย่วอยูราน
หนึง่เปนประจาํ จตุรงคบอกวา ชวงกอนหนาที่รัฐบาลจะมีนโยบายจัดระเบียบสังคม ก็มีพวกเด็ก ๆ พวกรุนนองที่
โรงเรียนของเขามาเที่ยวที ่อาร ซี เอ กนัเปนจํานวนมาก โดยมกัจะมารวมกลุมกนัที่นี ่ 

 จตุรงคบอกวา นอง ๆ ใหความนับถือเขา เหมือนกับเปนหัวหนากลุม เวลามีเร่ืองอะไร เขาก็จะเปนคนคอย
ดูแลตกลง เวลามีเร่ืองกนักบักลุมอ่ืน เขาก็จะเปนคนออกคําสั่งวาจะตองทํายังไง การที่เขาเปนหัวโจกนีเ้อง ทําให



   

บางครั้งตองมเีร่ืองกับกลุมอ่ืน และเคยถกูเจาหนาที่ตาํรวจดําเนนิคดใีนขอหารวมกนัทาํรายรางกายนกัศึกษาคน
หนึง่ แตเขาปฏิเสธ ขณะนีค้ดียังอยูในชัน้ศาล ตั้งแตมีเร่ืองจตุรงคกต็องเที่ยวนอยลง เพราะบิดากับมารดาจะคอย
เตือน คอยวากลาว 

จตุรงคมาเที่ยวผับอาทิตยละประมาณ 2-3 คร้ัง โดยมักจะมาเกือบทกุวันศุกรและวนัเสาร กอนจะมาสวน
ใหญจะนัดกับเพื่อนสนิทหรอืไมก็เพื่อนที่อยูกลุมเดียวกนัมาดวย เขาจะมาที่ผับต้ังแตเวลาประมาณ 2 ทุม แตจะ
ยังไมเขาไปขางใน โดยจะนัง่รอเพื่อนที่ฝงตรงขามของผับกอน รอพอใหมีคนมาตามจาํนวนที่นัดกันไวแลว ก็จะเขา
ไปในผับ และมักจะอยูกนัจนผับปด เขาใหความรูสึกในการมาเที่ยวผับวา เทีย่วจนเหมือนการมาบาน ในแตละ
คร้ังก็มักจะเจอคนรูจัก เจอรุนพี ่รุนนอง ทาํใหเกิดความรูสึกที่ดีในการมาเทีย่ว 

 หลังจากผับปดแลว จตุรงคกับเพื่อนจะใชเวลา 1 -2 ชั่วโมงในการพูดคุยกันกอนแยกยายกันกลับบาน เขา
บอกวา เด็กบางคนนัง่คุยกนัถึงเชา แลวถงึแยกยายกนักลับ บางทีก็บอกบิดามารดาวาไปนอนบานเพื่อนมา 

 จตุรงคมาเที่ยวผับคร้ังแรก เพราะเพื่อนชกัชวนมา ตั้งแตเมื่อสมัยยงัเรียนอยูประสบการณวิชาชพี ชัน้ปที่ 
1 มาเที่ยวครั้งแรกก็ไมไดติดอกติดใจอะไรมากมาย แตวาหลงัจากนัน้แลว ก็มีโอกาสไดมาเทีย่วกับเพื่อนเรื่อย ๆ 
และเริ่มเที่ยวมากขึ้นจนถึงปจจุบัน 

 จตุรงคใหความเหน็วา เขามาเทีย่วผับเพื่อผอนคลายความเครียด ไดเตนรํา ไดฟงเพลง และไดเจอเพื่อน ๆ 
เขาใหความเหน็วา บางครัง้ที่มาเที่ยวก็แทบจะไมไดเตนรําเลย  มวัแตดื่มสุรากับตะโกนคยุกับเพื่อนแขงกับ
เสียงดนตรีในผับ ทาํใหบางครั้งยังนึกตลกกับเพื่อนวา ทาํไมไมหาที่เงยีบ ๆ คุยกัน 

 จตุรงคดื่มสุราและสูบบุหร่ีทกุครั้งที่มาเที่ยว แตหลังจากเที่ยวเสร็จกลับไปบาน เขาก็ไมคอยสูบบุหร่ี
เทาไหรนัก  เขาใหเหตุผลในการสูบบุหร่ีวา เพื่อน ๆ สวนใหญ ตางก็สบูกันทั้งนั้น เมือ่ถามถงึเรองยาเสพติดอืน่ เขา
ปฏิเสธวาไมเคยลอง และไมคิดที่จะลอง แตรูวานอง  ๆ และคนอื่นทีม่าเทีย่วบางคนใชยาเสพติด สวนมากจะเปน 
ยาบา แตยาอกีับยาเคจะมีราคาแพง ไมคอยมีใครใชกัน 

 จตุรงคมีแฟนแลว เธอมักจะมาเที่ยวที่ผับกับเขาเกือบทกุครั้ง เพราะที่นี่เองทีท่าํใหเขารูจักกบัเธอ เพราะ
เธอเปนเพื่อนของเพื่อนอกีท ีพอไดมาเที่ยวดวยกนัแลว จตุรงคก็คุยทาํความรูจักดวย จากนั้นก็โทรศัพทจีบเรื่อยมา 
ในที่สุดก็เปนแฟนกนั และคบกันมาไดปกวาแลว  บางครั้งเขาก็มาเทีย่วที่ผับกับเพือ่น เพื่อนสนทิของเขาเกือบทุก
คนเคยมีเพศสัมพันธแลว กบัแฟนบางหรือกับหญิงขายบริการบาง 

สําหรับเรื่องผูหญิงที่มาเที่ยว อาร ซี เอ นัน้ จตุรงคใหความเหน็วา บางคนก็งายที่จะมีเพศสัมพันธหรือคบ
กับผูชายที่มาแสดงความสนใจ แตบางคนก็ไมไดเปนอยางนัน้ จตรุงคบอกวาสาํหรับเขาแลวจะสามารถแยกแยะ
ผูหญิงวาเปนประเภทไหนได และที่สําคญัผูหญิงคนนัน้จะตองไมไดมากับแฟนดวย 

ถาผูหญงิคนนัน้ใหความสนใจ คืนนัน้ผูชายก็จะไดเบอรโทรศัพท เขาใหความเหน็วาผูหญิงที่พรอมที่จะมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายที่รูจักในคืนนั้นก็มีบางเหมือนกนั เขาเคยไดยินจากทีเ่พื่อนเลาใหฟง ซึ่งสวนใหญก็มักจะเปน
ผูหญิงที่มีประสบการณในเรือ่งดังกลาวมามากแลว ผูหญิงบางคนก็แกลงทาํเปนเมาใหผูชายชักชวนไป สวนตัว
จตุรงคเองไมเคยมีประสบการณในเรื่องดงักลาว เพราะเขาไมคอยจะจีบผูหญิงที่มาเที่ยวเทาไหรนกั   



   

 เขาเลาใหฟงวามีรุนนองที่โรงเรียนอยูคนหนึ่ง พาผูหญิงจาก อาร ซี เอ ไปสองคน แลวมีเพศสัมพันธกับ
ผูหญิงทั้งสองคนในคืนนัน้ จึงเกิดเรื่องขึน้ โดยผูหญิงสองคนทะเลาะกัน และไมพอใจผูชายอยางรุนแรง พาบดิา
มารดาไปแจงความวาผูชายขมขืน ทั้ง ๆ ที ่ ปกตกิเ็ที่ยวดวยกันมาหลายครั้งแลว และผูหญงิคนหนึง่ก็เคยมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายจนถงึขั้นตั้งครรภ และผานการทําแทงมาแลว 

 จตุรงคเลาถงึอาร ซ ี เอ วา เปนแหลงที่สวนใหญวัยรุนจะมาเที่ยวกนั บางคนเที่ยวที่เดิมจนเปนขาประจํา 
ทําใหรานยังอยูได รานไหนที่คนไมติด ไมมีขาประจํา กจ็ะซบเซาไปตามภาวะเศรษฐกิจ 

 จตุรงคเคยมีเพศสัมพนัธแลว คร้ังแรกมีกบัแฟนเมื่ออายุได 17-18 ป หลงัจากไปเที่ยวผับกนั และมีอะไร
กันที่คอนโดของเพื่อน เขาไมเคยเทีย่วหญิงบริการ เพราะกลัวติดโรคเอดส  

จตุรงคยอมรับวัฒนธรรมของผับ ในการที่แตละคนทีม่าเทีย่วจะสามารถแสดงออกไดอยางอิสระ แตเขา
เนนหนักวาจะตองไมไปยุงเกี่ยวหรือทาํใหคนอื่นเดือดรอน คนที่ลํ้าเสนมาจะตองถกูเขมน และอาจมีเร่ืองทะเลาะ
วิวาทตามมา 

เมื่อถามถึงบรรยากาศของผบัวามีอิทธพิลทําใหวัยรุนมีเพศสัมพนัธหรือไม จตุรงคใหความเหน็วา มนัอยูที่
ตัวบุคคล แตเขาก็ยอมรับวาการดื่มสุรา การที่ผูชายกบัผูหญิงตางกใ็หความสนใจกันมากเปนพเิศษ และพรอมที่
จะทําความรูจักกัน ก็เปนชองทางหนึง่ที่จะนําไปสูการมีเพศสัมพนัธตอไป 

 เขาใหความเหน็วา ไมสามารถที่จะควบคมุผลเสียทีเ่กิดขึ้นจากผับได เพราะคนที่เคยเที่ยวก็อยากจะเที่ยว 
ทุกวนันี้บางรานก็ปลอยใหเดก็อายุต่ํากวาทีก่ฎหมายกาํหนดเขา เพราะเปนเรื่องของธุรกิจที่ตองการใหมีคนมา
เที่ยว เพื่อใหรานอยูรอด 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.จตุรงคใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.จตุรงคไปเทีย่วผับกับแฟนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.จตุรงคไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.จตุรงคยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.จตุรงคดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.จตุรงคไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

3. นายพิเชษฐ (ชื่อสมมุติ) เพศชาย อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 



   

 พิเชษฐ อาย ุ 21 ป เปนคนผิวคล้ํา รูปรางปานกลาง พิเชษฐเปนคนยิ้มงาย ทาทางราเริง พูดคุยยิ้มไป
หัวเราะไป เปนคนอารมณด ีและดูสนุกสนานอยูเสมอ พเิชษฐกาํลังศึกษาอยูชัน้ปที่ 4 ของมหาวทิยาลัยของรัฐแหง
หนึง่ พิเชษฐอาศัยอยูกับพอ แม และพี่ชาย ที่บานของตวัเองในจังหวดักรุงเทพมหานคร 

บิดาของพิเชษฐรับราชการเปนนายตํารวจชั้นสัญญาบตัร สวนมารดาเปนอาจารยสอนหนงัสือ  ทัง้คูจบ
การศึกษาในระดับปริญญาตรี และมีรายไดรวมกันเดือนละประมาณ 30,000 บาทสวนพี่ชายก็กาํลังเรียนในระดับ
ปริญญาตรีเชนเดียวกันกับพิเชษฐ ครอบครัวของพิเชษฐไมมีปญหาแตอยางใด บิดากับมารดาอาศัยอยูดวยกนั ที่
บานที่เปนของตนเอง 

พิเชษฐไดรับเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 2,500 บาท แตเขายังมีรายไดจากการทํางานใหราน
คอมพิวเตอรแหงหนึง่ มีรายไดพิเศษประมาณเดือนละ 5,000 – 10,000 บาท ซึ่งพิเชษฐบอกวาบางเดือนที่มี
เทศกาล ตองซื้อของขวัญใหเพื่อนหรือแฟน ก็ตองหางานพิเศษทําเพิม่ 

ในแตละเดือน พิเชษฐจะไปเที่ยวผับประมาณ เดือนละ 1 – 2 คร้ัง โดยตามปกติจะไปเดือนละครั้ง ไปไม
บอยนัก เพราะตองเรียนหนกั โดยที่คณะและมหาวิทยาลัยทีพ่ิเชษฐศึกษาอยูคอนขางเขมงวดเรือ่งการเรียนมาก มี
จํานวนนักศึกษาทีถู่กรีไทรเปนจํานวนมากในแตละเทอม แตถาเปนชวงปดเทอมก็อาจจะไดไปประมาณเดือนละ 
3- 4 คร้ัง 

พิเชษฐมักจะไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซี เอ  เปนสวนใหญ บางทีก็ไปเที่ยวผบัยานถนนสุขมุวิทบาง 
พิเชษฐจะไปกบักลุมเพื่อน ๆ ที่เรียนดวยกนัที่มหาวิทยาลัย เพือ่น ๆ ของเขาคนอื่น ๆ หรือวาที่เรียนอยู
มหาวิทยาลยัเดียวกนัก็มกัจะเลือกทีม่าเทีย่วที ่อาร ซ ีเอ เปนสวนใหญ นาน ๆ ท ีก็จะไปเทีย่วตามผับที่ดงั ๆ บาง 
สวนใหญจะเปนรานที่เปดใหม และเปนทีรู่จักของวัยรุน  

เขาไมใชคนทีพ่ิถีพถิันกับการแตงตัวมากนกั และไมจาํเปนตองแตงตามแฟชัน่มากนักดวย โดยเขาจะ
แตงตัวแบบธรรมดา ใหดูดีกพ็อ เชน เสื้อเชิ้ต กางเกง รองเทาหนัง แตวาตองใหดูเรียบรอย ดูด ี  ไมใชใสรองเทา
แตะ หัวฟู เพื่อเวลาไปขอเบอรโทรศัพทจากผูหญิงที่เจอในผับแลว จะไดดูไมนาเกลียด 

กลุมเพื่อนของพิเชษฐที่ไปเทีย่วดวยกันจะเปนกลุมประจาํ ประมาณ 5-6 คน พิเชษฐและเพื่อน ๆ จะดื่ม
สุราทุกคน โดยจะดื่มทกุคร้ังที่ไปเที่ยวผบั หากไมไปเทีย่วก็จะไมดื่ม พวกเขาจึงดื่มสุราประมาณ สัปดาหละ 1-2 
คร้ัง การดื่มสุราทําใหพวกเขากลาที่จะแสดงพฤติกรรมที่เกี่ยวของกบัทางเพศมากขึน้ ที่ไมสามารถแสดงไดในทีอ่ื่น 
ๆ เชน การเขาไปขอเบอรโทรศัพทของหญิงสาวที่พบกันในผับ  

พิเชษฐบอกวาเวลาไปเที่ยวผบัเขาจะคอยมองสาว ๆ ที่เขาชอบและดูทาทางวาผูหญงิคนนั้นจะสนใจ เขา
ตอบหรือไม เขาบอกวาจะตองดูใหแนใจกอนจริง ๆ วาผูหญิงคนนัน้สนใจเขา วิธทีี่จะรูวาผูหญิงคนนัน้สนใจหรอืไม 
ก็คือ เมื่อมองผูหญิงคนนัน้นาน ๆ แลว ผูหญิงคนนัน้หันมามองตอบ บางครั้งก็สบตากัน หรือยิ้มตอบ เมื่อเขายิ้ม
หรือพยกัหนาให จากนั้นพิเชษฐจะเขาไปแนะนาํตัวกอน เอานามบัตรใหผูหญิงไป แลวคอยถามชื่อ ชวนคุย แลว
ขอเบอรโทรศัพท สวนใหญที่เคยเขาไปคุยดวย ผูหญิงจะเอาโทรศัพทของเธอมากดเบอรโทรศัพทใหด ู ถาหาก



   

ตองการพาผูหญิงคนนัน้กลบัไปดวย ก็มกัจะใชคําพูดชกัชวนวาไปหาอะไรทานกอนกลับบานหรือไม แตสวนใหญ
แลวจะแลกเบอรโทรศัพทกันเฉย ๆ  จากนัน้ก็คอยคุยโทรศัพทกนัเพื่อสรางความสนทิสนม  

พิเชษฐเสยีคาใชจายในการไปเที่ยวผับคร้ังละประมาณ 300-500 บาท เขากับเพื่อน ๆ ไมเคยทดลองยา
เสพติดอื่น ๆ และไมเคยจะคิดทดลอง เพราะทราบดีถึงผลเสียของมัน และเขาไมมีเหตุผลและความจาํเปนที่
จะตองใชยาเสพติดแตอยางใด 

ถาถามวาพเิชษฐรูจักผับจากที่ไหน เขาบอกวา เพื่อน ๆ พาไป  พิเชษฐรูจักผับคร้ังแรกจากการไปเที่ยวกบั
เพื่อน ๆ โดยสวนใหญเขาจงึไปกับกลุมเพือ่นผูชายที่เรียนอยูมหาวิทยาลัยเดียวกนั ที่สนทิกนัก็มีอยูประมาณ 6-8 
คน  

สวนใหญเพื่อนในกลุมที่ไปเที่ยวดวยจะเคยมีเพศสัมพนัธ แตบางคนก็ยังไมเคยมีเพศสัมพนัธ พิเชษฐให
ความเห็นวาเพื่อนไมไดมีอิทธิพลกับเขาโดยตรงในเรื่องการมีเพศสัมพันธ โดยเพื่อนไมไดเรงเราหรือยัว่ยุใหมี
เพศสัมพนัธ แตการเหน็ตัวอยางจากเพื่อน ทําใหเกิดความอยากรู อยากทดลอง และเห็นวาเพื่อนทาํได ตนเองก็ทาํ
ได โดยไมเสียหายอะไร 

พิเชษฐมีเพศสมัพันธคร้ังแรกกับแฟนเมื่ออายุ 19 ป โดยแฟนเปนเพื่อนของเพื่อนอีกทหีนึ่ง เขาเคยมี
เพศสัมพนัธกบัแฟนเพียงคนเดียว และไมเคยมีเพศสัมพนัธกับหญิงขายบริการ โดยเขาใหเหตุผลวาไมกลาเขาและ
กลัวติดโรคทางเพศสัมพันธ กับผูหญิงทีพ่บกันในผับ เขาไมเคยสนทิสนม หรือวาคบหากบัผูหญงิคนไหนถึงขัน้ที่มี
เพศสัมพนัธกนัแตอยางใด 

พิเชษฐใหความเหน็เกี่ยวกับ อาร ซี เอ วา ในปจจุบัน ยังดีกวาเมื่อตอนที่ยงัไมมกีารกวดขันเรื่องการจัด
ระเบียบสังคม ตอนนัน้ เด็กอายุประมาณ 13-15 ป ก็มาเทีย่วที่อาร ซ ีเอ กนั แตงตวักันตามแฟชัน่ มาจับกลุมกนั
อยูตามรานที่ไมใชผับ หรือไมก็บริเวณหนารานรทู รานเบบี้ บริงค แตพอมีจัดระเบียบสังคมเด็กกลุมนี้กห็ายไป ซึ่ง
เขาคิดวาเด็กเหลานี้ยงัเด็กเกินไปที่จะมาเที่ยวกลางคืน คนทีม่าเที่ยวกลางคืนได อยางนอยควรเรียนอยูในระดับ
มหาวิทยาลยัแลว 

เขาเลาใหฟงวา ในทุก ๆ วนั หลังจากที่ผับแตละรานที ่อาร ซี เอ เลกิแลว คือ เปดไฟสวาง เพื่อใหลกูคาได
เร่ิมส่ังใหเช็คบลิ จะเปนชวงเวลาที่พวกเขาและเพื่อน ๆ เรียกวา ชวงเก็บตก ใครที่ยังไมไดขอเบอรโทรศัพทของ
ผูหญิงที่เล็งไว เมื่อเปดไฟนอกจากจะไดเห็นหนาตากันชัด ๆ แลววานาดึงดูดใจมากนอยแคไหน พอใจที่จะสาน
สัมพันธกนัตอหรือไม กจ็ะเดนิเขาไปขอเบอรโทรศัพทกันตอนนัน้ ซึ่งเขาบอกวาผูหญงิที่สนใจเราอยูก็จะไมเดนิออก
จากรานทนัที เมื่อรานปด แตจะยืนพูดคุยหรือด่ืมเครื่องดื่มอยูสักพกัหนึ่ง 

เคยมีเพื่อนบางคนเลาใหฟงเหมือนกันวา จะมีเด็กผูหญิงอยูเปนบางคนที่จะยืนอยูบริเวณดานหนาราน
หลังจากที่ผับเลิกแลว ซึ่งกลุมผูหญิงเหลานี้ เพื่อนบางคนจะสามารถดอูอกวา ใครทีจ่ะไปตอกับพวกเขาไดบาง เขา
จะขับรถเขามาจอด แลวเดนิไปชักชวนใหไปทานขาวตอดวยกนั หรือกช็วนไปเที่ยวตอที่อ่ืน  ซึ่งจะมีผูหญิงบางคน
ที่ยนิยอมไปดวย บางคนกย็ินยอมที่จะมเีพศสัมพนัธกนัในภายหลงั แตเขากับเพือ่นกลุมที่ไปเทีย่วดวยกันประจํา



   

จะไมเคยทาํลกัษณะดังกลาว โดยเขาใหความเหน็วา พวกเขามกัจะนัง่รถแท็กซีม่าเที่ยว จึงไมมีรถที่จะชวนผูหญิง
ไปดวยได 

จุดมุงหมายหลักของการเทีย่วผับของพิเชษฐก็คือ ไปพกัผอน คลายเครียด ไดไปตะโกนรองเพลงดัง ๆ 
สวนการไดทําความรูจักกับเพศตรงกันขาม พิเชษฐเหน็วาเปนธรรมชาติของผูชายทุกคนอยูแลว และที่ผับก็ไมมี
ใครวาหากผูชายจะเขาไปทาํความรูจักกับผูหญิงซึง่ไมเคยรูจักกนัมากอน เขาเหน็วาผับเปนจดุที่ทําใหผูชายกับ
ผูหญิงเจอกันงาย แตไมใชวาทั้งสองฝายนั้น จะมาเทีย่วผับเพื่อแสวงหาการมีเพศสัมพันธแตเพียงอยางเดียว การ
มาเทีย่วผับของเขา ก็ทาํใหไดเจอกับพี่ ๆ ที่ทาํงานอยูเวบไซตแหงหนึ่ง เมื่อทราบวาเขาสนใจและมคีวามรูเกีย่วกบั
ดานคอมพิวเตอร ก็ชักชวนใหไปทํางานพเิศษ  

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.พิเชษฐใชบริการไมบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.พิเชษฐไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.พิเชษฐไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.พิเชษฐไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.พิเชษฐดืม่สุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.พิเชษฐไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

4. นายรัตนชยั (ชื่อสมมุติ) เพศชาย อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

 รัตนชัย อายุ 21 ป เปนคนผิวขาว รูปรางคอนขางทวม สูงประมาณ 165 ซม. หนาตาดี รัตนชัยเปนคน
อัธยาศัยดี ทาทางเรียบรอย คุยเกง และมักมีมุขตลก ๆ พูดแทรกใหคูสนทนาไดหัวเราะอยูเสมอ รัตนชัยกาํลัง
ศึกษาอยูชัน้ปที่ 4 ของมหาวิทยาลัยของรฐัแหงหนึง่ รัตนชัยมพีีน่องทัง้หมด 6 คน เปน พี่สาว 3 คน พี่ชาย 1 คน 
และนองชายอกี 1 คน  

บิดากับมารดาของรัตนชัยหยากนัเมื่อหลายปกอน บิดาประกอบอาชพีเปนพอครัว ที่รานอาหารไทยใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา มีรายไดคิดเปนเงนิไทยประมาณ 200,000 บาทตอเดือน สวนมารดาของรัตนชัยเปน
แมบาน เขาพักอาศัยอยูทีบ่านของตวัเองในจงัหวัดกรงุเทพมหานครกับมารดาและพี่ ๆ สวนนองชายอกี 1 คน 
ขณะนี้ศึกษาในระดับปริญญาตรีอยูประเทศ สหรัฐอเมริกาและอาศัยอยูกับบิดา แมบิดากับมารดาจะแยกทางกัน 



   

แตก็ยังคงติดตอกันอยู และมักจะแลกเปลี่ยนขาวสารกนัเรื่องลูกอยูเสมอ  บิดาเปนคนสงคาใชจายในบานและสง
ลูกแตละคนเรียนหนงัสือมาใหมารดาทุกเดือน 

รัตนชัยไดรับเงินสาํหรับใชจายในเรื่องตาง ๆ ประมาณเดือนละ 4,000-5,000 บาท ตอเดือน ซึง่เขาบอกวา
เพียงพอแลว หากมีคาใชจายอื่น ๆ เปนพิเศษ เขาก็จะขอจากมารดาเปนครั้งคราวไป 

ปกติแลว รัตนชัยจะมีกลุมเพื่อนสนิท 4 คนที่ไปเที่ยวผบัดวยกนัเปนประจําเขาและเพื่อนๆลวนแตบอกวา
ยังไมมีแฟนและมักชอบไปจีบสาว ๆ ที่ อาร ซี เอ ซึ่งเขามักจะไปทุกสัปดาห หรือประมาณสัปดาหละ 1 คร้ัง เพื่อน
ของรัตนชัยทกุคนที่อยูในกลุมเคยมีเพศสัมพันธแลว และจะพูดคุยกันเกี่ยวกบัเรื่องการมีเพศสัมพนัธกับผูหญิงบาง
เปนบางครั้ง บางทีก็เปนเรือ่งที่ปรึกษา ขอความเหน็กนั บางทีก็เปนเรื่องคุยกันสนกุ ๆ การมีเพือ่นในกลุมที่สนิท
และเปดเผยในเรื่องการมีเพศสัมพันธนัน้ ทําใหรัตนชัยเหน็วาการมีเพศสัมพันธเปนเรื่องธรรมดา  ไมใชเปน
พฤติกรรมที่ตองการใหกลุมเพื่อนยอมรับแตอยางใด 

รัตนชัยมาเที่ยวผับคร้ังแรกจากการที่เพื่อนชักชวน ตัง้แตตอนที่เรียนอยูชั้นมัธยมปลาย แตโดยสวนตัวเขา
รูจักวาผับเปนอะไรจากสื่อตาง ๆ และจากการใชชวีิตประจําวนั ชวงที่เทีย่วผับใหม ๆ จะมานาน ๆ คร้ัง แตชวงนี้
บอยครั้งขึ้น มบีางชวงเหมือนกนั ที่กลุมเพื่อนของรัตนชัยรูสึกวาวางและอยากเที่ยวบอย ๆ คร้ัง ก็จะชักชวนกนัมา
บอยเปนพิเศษ 

ส่ิงที่จงูใจใหเขามาเที่ยวผับนัน้ เขาบอกวา เพื่อความสนกุสนาน บันเทิงและการจีบผูหญิงที่มาเทีย่วที่ผับ 
การพักผอนของเขาสวนใหญ คือ การไปดูภาพยนตรตามโรงภาพยนตรกับเพื่อน ๆ หรือการไปเดินซื้อของตาม
หางสรรพสินคา แตการมาเที่ยวผับก็ถือเปนการพักผอนอยางหนึง่ที่เขารูสึกวา จะตองไป หากเวนระยะไมไดไป
นาน ๆ 

กอนออกไปเทีย่วผับ รัตนชยัจะใชเวลาแตงตัวนานมาก เขาบอกวา เขาตองการที่จะทําใหตัวเองดูดีที่สุด 
อยางนอยก็ตองใหดูเดน เพือ่จะไดเปนจุดสนใจ 

คาใชจายในการไปเที่ยวผับแตละครั้งของรัตนชัยจะอยูที่ 500 บาท เขาจะดื่มสุราบางเล็กนอย แตจะไม
ดื่มจนเมา ไมสามารถครองสติได เพราะถาเมาสุราแลว เขาใหเหตผุลวาจะจีบผูหญิงไมได รัตนชัยจะดื่มสุราทุก
คร้ังที่มาเทีย่วผับ เมื่อไมไดมาเทีย่วก็มักจะไมมีโอกาสไดดื่มสุราเทาใดนัก เขาจึงดืม่สุราประมาณสัปดาหละ 1 คร้ัง   

สวนบหุร่ีนัน้ รัตนชัยจะสูบทกุครั้งที่ไปเที่ยวผับ เขามกัจะหาซื้อบุหร่ีแปลก ๆ ที่ไมมนีิโคตินบาง หรือมีกลิ่น
ช็อคโกแลตบาง กลิ่นสตรอเบอรี่บาง บางทีก็ไดจากนองชายที่เรียนอยูอเมริกาไปดวย เพื่อสูบในผับ แตถาไมมีกจ็ะ
สูบบุหร่ีนอกยีห่อ More ซึ่งเปนบุหร่ีมวนเล็ก ๆ แตหาซือ้ไดทั่วไป 

สวนยาเสพติดอื่นๆ รัตนชัยบอกวาเคยลองทุกอยาง แตลองแคพอรูเทานั้น เขายืนยันวาไมไดติดยาเสพติด
แตอยางใด เหตุผลที่เขาใชยาเสพติดนั้น เพราะตองการอยากทดลองวาเมื่อเสพเขาไปแลวจะเปนอยางไร ยาเสพ
ติดที่เขาเคยเสพเมื่อมาเทีย่วผับนั้น ไดแก ยาบา   ยาอ ีซึ่งเคยแคคร้ังเดียวกับกลุมเพื่อนสนิทที่มาเที่ยวดวยกัน ยา
เสพติดที่ไดมานั้น มาจากเพือ่นเขาอีกที ซึง่เพื่อนคนอืน่ ๆ ก็เหมือนกับรัตนชัย ทกุคนเสพยาเสพตดิก็เพื่อตองการ
จะทดลองเทานั้น ไมมีใครเสพติดแตอยางใด 



   

เวลาที่เขาเจอผูหญิงที่เขาสนใจในผับ เขามักจะเขาไปแนะนาํตัวกอน วาชื่ออะไร เรียนอยูที่ไหน จะรังเกียจ
ไหม ถาหากเขาอยากจะรูจัก เมื่อทาํความรูจักเบื้องตนไดแลว เขาก็จะถามชื่อ ถามที่เรียนของผูหญิงคนนั้น 
หลังจากนั้นกจ็ะชวนคุยเรื่องสัพเพเหระทัว่ ๆ ไป หากผูหญิงคนนัน้รับไมตรีที่ยื่นให 

เมื่อผับเลิก พิจารณาแลวเห็นวามโีอกาส รัตนชยัมักจะชวนผูหญงิไปที่หอพักของเพื่อนตอ เขามักจะใช
คําพูดชักชวนวา จะรีบกลับไหม ไปนัง่เลน หรือไปทานอะไรตอที่หอพกัของเพื่อนของเขาไหม โดยพูดติดตลกวาคนื
นี้ไมกลับบาน เพราะหนีแมมาเทีย่ว 

หากผูหญิงยอมไปดวย เขาบอกวาเขาก็คาดคะเน โอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับเธอแลว หาสิบเปอรเซ็นต 
โดยหองของเพื่อนที่รัตนชัยไป จะเปนคอนโดมิเนยีมแบบแยกหองนอนกบัหองนัง่เลน ตอนแรกรัตนชัยจะชวน
ผูหญิงนั่งอยูขางนอก หลงัจากที่ไดพูดคุยกันสักพัก รัตนชัยกจ็ะบอกวารูสึกงวงนอน จากนั้นก็จะชวนเธอเขาไปใน
หองนอนเพื่อน ผูหญิงบางคนก็ยนิยอมเขาไปและมีเพศสัมพันธกัน แตบางคนก็ไมยินยอมทีจ่ะเขาไป 

รัตนชัยมีเพศสัมพันธคร้ังแรกเมื่ออาย ุ 13 ป กับเพื่อนของเพื่อน จากนั้นก็มีประสบการณอีกหลายครั้งกับ
เพื่อนบาง กับแฟนบาง หรือกับผูหญิงที่รูจกับาง  

เขาใหความเหน็วาผับมีอิทธพิลตอการมีเพศสัมพันธมากเพราะบรรยากาศของผับเปดเผยในเรื่องทางเพศ
มากอยูแลว ประกอบกับความมนึเมาที่เกิดจากการดื่มสุรา และการเห็นผูหญิงแตงตัวโป ทาํใหเกิดความรูสึกทาง
เพศ 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.รัตนชัยใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.รัตนชัยไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.รัตนชัยไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.รัตนชัยไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.รัตนชัยดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.รัตนชัยไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

 

5. นายคมสนัต (ชื่อสมมติุ) เพศชาย อายุ 20 ป  

ภูมิลําเนา จังหวัดชลบุร ี

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

คมสันตเปนชายหนุมผิวสองสี  สูง รูปรางดี หนาตาธรรมดา คมสันตเปนชายหนุมทีดู่ทาทางเรียบรอย พูด
เสียงคอย ๆ เบา ๆ ดูทาทางขี้อาย แตงกายดวยเสื้อยืด กางเกงยนีสธรรมดา เขากาํลังศึกษาอยูในมหาวทิยาลยั



   

เอกชนแหงหนึง่ อยูคณะวิศวกรรมศาสตร ป 2 คมสันตเกิดที่จังหวัดชลบุรี เขาเรียนอยูที่นัน้จนถงึชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 6 และสอบเอ็นทรานซติดที่กรุงเทพฯ จงึมาอาศัยอยูทีห่อพักใกลมหาวทิยาลยั  

บิดาของคมสนัตจบการศึกษาระดับปริญญาตรี สวนมารดาจบการศึกษาระดับประกาศนยีบตัรวิชาชีพ
ชั้นสูง ทั้งคูรับราชการมีรายไดรวมกันประมาณเดือนละ 40,000 บาท     คมสนัตมพีี่ชายอกี 1 คน ขณะนีท้ํางาน
แลว คมสันตไดรับเงินสําหรบัใชจายเดือนละ 10,000 บาท เนื่องจากเขาตองพักอยูหอพัก และซื้อหาอาหารกินเอง 
บิดากับมารดาของคมสันตอยูดวยกนั และไมมีปญหาในครอบครัวกนัแตอยางใด 

การมาอยูทีห่อพักทาํใหคมสันตไปไหนมาไหนกับเพื่อน ๆ เสมอ  หลาย ๆ คร้ัง ถึงแมจะไมอยากไป แต
เพื่อนก็มาคะยั้นคะยอทีห่อพัก ทาํใหตองไปดวยในที่สุด คมสันตไปเทีย่วผับนอยกวา เดือนละ 1 คร้ัง สวนใหญ
เพื่อน ๆ มกัจะขลุกกันอยูทีร่านเกมคอมพวิเตอร หรือไมก็นั่งกินสุรากนัที่บานเพื่อนมากกวา เขาจงึดื่มสุรามากกวา
เดือนละ 4 คร้ัง บางทีอาจจะเดือนละ 6- 7 คร้ัง สวนใหญจะไปรวมตัวกันที่บานเชาของเพื่อนคนหนึง่  

สวนยาเสพติดอื่น ๆ นอกจากสุราแลว คมสันตไมเคยทดลอง แมกระทัง่บุหร่ีก็ตาม เพื่อน ๆ ในกลุมมีบาง
คนที่สูบบุหร่ี แตไมเคยมีใครที่เสพยาเสพติด หรือเคยทดลองใชยาเสพติดมากอน 

คมสันตมาเทีย่วผับคร้ังแรกที่กรุงเทพฯ ทีย่านถนน อาร ซี เอ หลังจากที่ไดยินเพื่อน ๆ และใคร ๆ พูดถึงมา
เปนเวลานาน ทําใหนกึอยากจะไปเทีย่วบาง โดยเฉพาะ กิตติศัพทของ อาร ซี เอ เร่ืองที่มีเด็กสาวเปนจาํนวนมาก 
สวย ๆ และแตงตัวโป คร้ังแรกคมสันตไปกับเพื่อนที่เรียนอยูดวยกนั จํานวนหลายคน จากนั้นก็ไดไปเที่ยวผับยาน
อ่ืนบาง แตก็รูสึกชอบใจผับยานถนน อาร ซ ี เอ มากทีสุ่ด เพราะรูสึกวาคนที่ไปเทีย่วจะอายุรุนราวคราวเดียวกัน 
และการไดไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ ในกลุม ไดดื่มสุรา ไดเตน ก็ทําใหสนุกสนานดี 

นอกจากนัน้ เพื่อน ๆ ในกลุม รวมทั้งคมสนัต ก็จะมอง ๆ สาว ๆ ที่มาเที่ยวบาง แตไมกลาเขาไปจบี เพราะ
ไมรูจะพูดอะไร และกลัวผูหญิงปฏิเสธ คมสันตกับเพื่อน ๆ ใชวิธีดื่มสุราใหมีความกลา แตเขาบอกวา มักจะเมากัน
เสียกอน และก็ยงัไมกลาที่จะจีบผูหญงิอยูดี 

คมสันตยังไมมีแฟน เพื่อนในกลุมสวนใหญจะยังไมมีแฟน ยกเวนเพือ่นคนหนึง่ ซึง่คอนขางมีฐานะจะพา
แฟนไปดวยตลอด และไมคอยจะซ้ําหนา เพอนสนิทในกลุมของเขาสวนใหญยังไมเคยมีเพศสัมพนัธแตอยางใด  

คมสันตยังไมเคยมีเพศสัมพนัธ และไมเคยคิดลองกับผูหญิงขายบริการ เพราะเกรงวาจะติดโรคเอดส เขา
ใหความเหน็ถงึพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนสมัยนี้วางายตอการมีเพศสัมพันธกนัมากเกินไป วยัรุนที่กาํลังศึกษา
อยูมหาวทิยาลัยบางคนก็มเีพศสัมพนัธกนัและอาศัยอยูดวยกนัเหมือน สาม-ีภรรยา เขาบอกวาถาบิดามารดาของ
วัยรุนดงักลาวรูเขา ก็คงจะเกิดความเสยีใจมาก  

เขาใหความเหน็วา ผูหญิงสาวเดี๋ยวนี ้ เสยีความบริสุทธิ์งายไป เพราะความอยากลอง และอยากรู โดยไม
คํานึงถึงผลทีต่ามมา 

คาใชจายในการมาเที่ยวผับแตละครั้ง คมสันตกับเพื่อน ๆ แบงกนัออกกันแลวจะตกประมาณ คนละ 400-
500  ซึ่งเขากบัเพื่อน ๆ เหน็วาเปนราคาทีค่อนขางสงูไป เมื่อเปรียบเทยีบกับการนัง่ดื่มสุราอยูที่บาน ทาํใหพวกเขา



   

ไมคอยเที่ยวกนับอยนัก มักจะเปนโอกาสพิเศษจริง ๆ จงึจะชักชวนใหพวกเขามาเทีย่วได เชน สอบเสร็จ,เทศกาล,
ไมไดเที่ยวมาเปนเวลานาน เปนตน 

วัตถุประสงคหลักที่พวกเขามาเทีย่วผับ ก็เพื่อความสนุกสนานบันเทงิ ผอนคลายความตึงเครียด และเปน
การ “ฉลอง” บางทีก็ฉลองสอบเสร็จ บางทีก็ฉลองวนัเกดิเพื่อนในกลุม บางทกี็ฉลองปใหม 

 คมสันตพูดถงึบรรยากาศในผับวา คอนขางลอแหลม และสอไปในทางเพศ บางทดีีเจที่เปดแผนเสียง ก็
มักจะพูดวา “ใครโสดยกมือข้ึน” หรือ “เขาวาผูหญิงชุดสดีําจะใจงาย” หรือ “ใครลุกขึ้นเตน ขอใหโตะขาง ๆ มาคุย
ดวย”  

เขาใหความเหน็วา เหมือนกบัยุใหผูชายกบัผูหญิงที่มาเที่ยวจีบกนัหรอืทําความรูจักกัน บางทกี็เหน็ผูชาย
ขอเบอรผูหญิง เห็นผูหญิงใหเอบรผูชายอยูทั่วไปในผับ เหมือนเปนเรื่องธรรมดาทีเ่กดิขึ้นในผับ 

คมสันตรูสึกอายหรือละอาย ไมกลาที่จะทาํตามใจตัวเองทุกอยาง เมือ่มาเทีย่วผับ ไมวาจะเปนการเตนรํา
ดวยทาแปลก ๆ การรองตะโกน การเขาไปคุยกับผูหญงิ เขาบอกวาคนอื่น ๆ อาจจะทําได แตเขารูสึกวามันนาอาย 
และไมเหมาะที่จะทําในผับ 

คมสันตใหความเหน็วา ผูชายที่รอยทัง้รอย เมื่อไปเทีย่วผับเจอผูหญงิสวย ก็ตองอยากรูจัก ในกลุมของ
ผูหญิงที่รับไมตรีจากผูชาย อาจจะมีบางคนที่มีความประพฤติไมดีในเรื่องทางเพศ ทําใหผับดูเปนเหมือนทีท่ี่ทาํให
มีอิทธพิลในการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.คมสันตใชบริการผับไมบอยครั้ง และไมยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
2.คมสันตไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
3.คมสันตไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.คมสันตยอมรับวัฒนธรรมของผับ และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.คมสันตดื่มสุราบอยครั้ง และไมยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.คมสันตไมใชยาเสพติด และไมยอมรับการมีเพศสัมพนัธ   

 

6. นางสาวธดิารัตน (ชื่อสมมุติ) เพศหญิง อาย ุ22 ป  

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

ขอมูลสวนตัวทั่วไป 



   

 ธิดารัตนเปนหญิงสาวผวิสองสี  สูง รูปรางและหนาตาดี ธิดารัตนมกัแตงกายดวยเสื้อผาที่ตัดจากรานดงั
ยานสยามสแควร ดูทาทางเปนสาวมัน่ใจที่เรียกกนัตามภาษาวัยรุนวา เปนสาวเปรี้ยว เธอเปนนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัเอกชนแหงหนึง่ ตอนนี้กาํลังศึกษาอยูคณะนิเทศศาสตร ป 4 ธิดารัตนเกิดที่จงัหวัดกรุงเทพมหานคร 
และอาศัยอยูที่นี่ตลอดมาตั้งแตยังเล็ก ครอบครัวของเธอคอนขางมฐีานะ ทัง้บดิามารดาประกอบธุรกิจสวนตัว 
และจบการศึกษาระดับปริญญาตรี บิดามารดามีรายไดรวมกันประมาณเดือนละ 50,000 - 60,000 บาท 

 ธิดารัตนพกัอาศัยอยูที่คอนโดมิเนียมยานงามวงศวานคนเดียว เธอจะกลับบานไปหาบิดากับมารดาบาง 
ประมาณเดือนละครั้ง สวนใหญบิดากับมารดาจะเปนฝายมาหาที่คอนโด แตก็ไมไดพักอยูดวย บางทีก็มาเยี่ยม 
บางทีก็เอาเงนิมาให   ธิดารัตนไดรับเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 10,000 – 15,000 บาท คาใชจายสวน
ใหญของเธอคอืเสื้อผา รองเทา น้าํหอม และเครื่องสําอาง 

 ธิดารัตนไปเทีย่วผับประมาณ สัปดาหละ 2-3 คร้ัง เธอมักจะไปเทีย่วผับยานถนนสุขุมวิท และประชาชื่น 
นาน ๆ คร้ังจึงจะไปเที่ยวอาร ซี เอ ธิดารัตนใหเหตุผลวา “ อาร ซี เอ มแีตพวกเดก็เถือ่น ๆ เธอบอกวา การไปเที่ยว
ที่อาร ซี เอ ทาํใหเธอรูสึกวาตัวเองเปนผูใหญ กวาวยัรุนทัว่ไปที่ไปเทีย่วอาร ซี เอ มาก วัยรุนพวกนี้ชอบจับกลุมกัน 
สงเสียงเจี๊ยวจาว ทาํพฤตกิรรมประหลาด ๆ โดยไมอายใคร สวนใหญเธอมกัจะไปเทีย่วกบักลุมเพื่อนทีอ่ายุ
มากกวาเธอ กลุมนี้สวนใหญจะมีอายุ 26-27 ป ขึ้นไป หรือไมก็กลุมเพื่อนแฟนของเธอเอง ซึ่งมีอายุใกลเคยีงกับ
เพื่อนกลุมแรก 

เธอเหน็วาพฤติกรรมของแตละคนที่แสดงออกตามใจปรารถนาเมื่อมาเที่ยวผับนัน้ เปนพฤตกิรรมที่ตลก 
เปนเรื่องของเด็ก ๆ ทีเ่ธอไมเห็นดวย 

 เพื่อนกลุมนี ้มกัจะมีอะไรที่คลาย ๆ กนักับธิดารัตน ไมวาจะเปนเรื่องการแตงตัว การคบกับเพื่อนชาย การ
ชอบเที่ยวเหมอืนกัน แตพวกเธอก็ไมไดเหมือนไปเสียทั้งหมด บางท ี บางเรื่อง ธิดารัตนก็ตองไปกับเพื่อนอีกกลุม 
แตถาเปนเรื่องเที่ยวแลวละก ็กลุมนีจ้ะถกูคอกันที่สุด เพือ่นในกลุมของธิดารัตน เคยมีเพศสัมพนัธมาแลวทุกคน มี
บางคนที่ผานการทองและการทําแทงมาแลว  

 ปกติ ธิดารตันจะเปนคนที่แตงตัวดีตลอดเวลาอยูแลว และเวลาไปเที่ยวผับก็เชนกนั เธอจะพยายาม
แตงตัวใหดูเซก็ซี่ แตดูหรู ดูมีฐานะ ทําใหคนที่มองการแตงตัวของเธอก็จะทราบทนัทวีา ผูหญิงคนนี้ ดูมีฐานะ  เธอ
จะใหความสําคัญและพิถีพถิันในการแตงตัวมาก บางครั้งเมื่อเธอใสชุดสีแดง เธอจะทาเล็บดวยสีแดง และถือ
กระเปายีห่อหลุยส วิตตองสแีดง ไปดวยกนั ธิดารัตนแทบจะไมเคยสระผมเองเลย เธอจะใชบริการสระหรือไดรผม
ที่รานเสริมสวยตลอด เธอบอกวาที่หองของเธอไมไดซื้อยาสระผมเตรียมไวเลย 

 เมื่อถามวา ธดิารัตนรูจักผบัไดยังไง เธอบอกวา เวลามีผับที่ไหนเปดใหม รุนพีห่รือกลุมเพื่อนแฟนของเธอ
ก็จะชวนเธอไปทุกครั้ง  

ธิดารัตนมีแฟนมาแลวหลายคน คนปจจบุันอายมุากกวาเธอ 4 ป และคบกันมาไดปกวาแลว เวลาธิดา
รัตนไปผับกับรุนพี่ก็มกัจะมผูีชายมาจีบเสมอ ธิดารัตนจึงรูจักผูชายจากการมาเที่ยวผับมากมาย รวมทัง้แฟนคน
ปจจุบันของเธอดวย  



   

ธิดารัตนบอกถึงวธิีที่จะเลือกที่จะมีความสัมพันธกับผูชายทีเ่ธอพบในผับวา เวลามผูีชายมาคุยดวย ธิดา
รัตนจะดูวาผูชายคนนั้นเปนใคร ทํางานอะไร ถาดูฐานะด ีก็จะใหเบอรโทรศัพท แตถาทาทางไมรวย ฐานะไมด ีเธอ
ก็จะไมคุยตอเลย  

 ถาใหเบอรโทรศัพทกับผูชายคนไหนไปแลว ผูชายคนนัน้ไมโทรศัพทมา ธิดารัตนก็จะลองสง SMS 
(ขอความสั้น ๆ ที่สงใชพิมพจากทางโทรศัพทเคลื่อนที่) ไปหาเขาด ู เหมือนเปนการทอดสะพานบอก ผูชายคนนั้น
วาใหโทรศัพทหาเธอได 

 ธิดารัตนเลาวา กับผูชายบางคน ก็มีความสัมพันธกันตอ แตถาเปนเรื่องความสมัพันธทางเพศ จะตอง
ไมใชคืนนัน้ทนัท ี  เพราะธิดารัตนจะพยายามรักษาภาพพจนไวกอน และจะขบัรถที่บิดากบัมารดาใหเธอไวใช  
กลับบานคนเดียวทกุครั้ง 

 สําหรับการมีความสมัพนัธทางเพศ เธอกลาววา เวลาผูชายเขามากอดมาสัมผัส ผูชายคนนัน้ก็รูวาเราเคย
มีเพศสัมพันธ จะทําเปนปด ทาํเปนอาย ผูชายกจ็ะวา ทาํเปน กระแดะ ดัดจริต เธอจงึยนิยอมพรอมใจทีจ่ะมี
เพศสัมพนัธกบัผูชายที่เธอพงึพอใจ แมจะยังไมไดเปนแฟนกนั เธอบอกวา ถาหากไมมีเพศสัมพันธกันแลว จะ
สามารถคบกนัเปนแฟนไดอยางไร 

 ในเรื่องของการดื่มสุรา ธิดารัตนจะดื่มทกุครั้งที่มาเทีย่วผับ นัน่คือ ประมาณสัปดาหละ 2-3 คร้ัง แตธิดา
รัตนบอกวาจะไมดื่มจนเมา อยางมากก็แคมึน ๆ เพราะตองขับรถกลับบานเอง เกรงวาจะเกิดอันตราย และถาหาก
เมาสุรามาก ๆ ธิดารัตนกลวัวาจะไมสวย สวนยาเสพตดิประเภทอื่นนั้น เธอบอกวาเธอไมเคยลอง แตพี่ ๆ ที่ไป
เที่ยวกับเธอเคยลอง  พวกเขาบอกเธอวา ลองแคใหพอรู เทานั้น 

 ธิดารัตนเลือกผับเปนสถานที่พักผอนหยอนใจเปนอนัดบัแรก เธอบอกวา การไดดื่มสุรา ไดเตน เปนการ
ผอนคลายความเครียดที่ดทีีสุ่ดของเธอ  

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ธิดารัตนใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.ธิดารัตนไปเที่ยวผับกับเพือ่นเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ธิดารัตนไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ธิดารัตนไมยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ธิดารัตนดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ธิดารัตนไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพันธ   

 

7. กนกวรรณ (ชื่อสมมุติ) เพศหญงิ อายุ 22 ป 

ภูมิลําเนาเดิม จังหวัดจันทบุร ี



   

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

กนกวรรณเปนหญงิสาวรูปรางทวม สูงประมาณ 158 ซม. ผิวสองสี อายุ 22 ป เธออาศัยอยูกับบิดามารดา
ที่บานของตัวเอง บิดากับมารดาของเธอทาํงานเปนชาวไร ชวนสวน โดยมีที่ดินของตัวเองทําสวนผลไม หรือทาํนา
กุงแลวแตฤดกูาล ครอบครัวของเธอคอนขางมีปญหา เนื่องจากบิดาของเธอมีภรรยานอยและยิง่ไปกวานัน้ ยงัมี
บุตรกับภรรยานอยอีก  1 คน นอกจากพีน่องตางมารดาแลว เธอมีพีน่องที่เกิดจากมารดาเดียวกนั จาํนวน 3 คน 
เปนชาย 2 คน หญิง 1 คน โดยเธอเปนบุตรคนที่สอง และมีพี่สาวเปนคนโต 

 ปจจุบันกนกวรรณศึกษาอยูชั้นปที่ 2 มหาวทิยาลยัรามคําแหง คณะรัฐศาสตร เธออาศัยอยูบานที่บิดา
มารดาซื้อไวให และอยูทีย่านลําสาลี กรุงเทพฯ กับพี่สาวและนองชายมารดาเดียวกนั สวนบิดากบัมารดาของเธอ
นั้นมีอาชพีเลีย้งกุงและทาํสวนผลไมอยูที่ จังหวัดจันทบรีุ เธอบอกวาเมื่อประมาณ 2 ปที่แลว แบคทีเรียลงบอกุงที่
บานเธอ จงึทาํใหบิดากบัมารดาประสบปญหาขาดทุน ทาํใหฐานะทางบานไมคอยจะดีนกั เธอเคยเรยีนที่
มหาวิทยาลยักรุงเทพ อยู 1 เทอม แตบิดากับมารดาไมมีเงนิจายคาเทอม ดงันัน้เธอจงึตองออกมาเรียนที่ ม.
รามคําแหง แตตอนนี้เธอบอกวา ฐานะทางบานของเธอดีขึ้นแลว เมือ่มารดาขายทีด่ินได 

 กนกวรรณไดเงินจากบิดามารดาประมาณเดือนละ 4,000-5,000 บาท แตมันมกัจะไมเพียงพอสําหรับเธอ
ในแตละเดือน เพราะในแตละเดือนกนกวรรณจะใชเงินในการซื้อเสื้อผา กระเปา รองเทา หรือเสริมสวยโดยการไดร
ผม ทาํเล็บ เปนเงนิจาํนวนมาก ดงันัน้เธอมักจะหางานพิเศษ เชน เปน pretty girl หรือประชาสัมพันธโฆษณา
สินคา หรือขายบัตรเครดติบาง หรือไมก็มกัจะมีผูชายทีม่าจีบหยิบยืน่ให 

 กนกวรรณมักจะออกไปเที่ยวผับกับเพื่อน ๆ ที่เคยเรียนดวยกนัสมัยมัธยม บางครั้งกอ็อกไปเที่ยวกบัผูชาย
ที่มาจบี เธอมักไปเที่ยวผับยานสวนจตุจกัรและสุขุมวิท ประมาณสัปดาหละ 1-2 คร้ัง เธอบอกวาเวลาไปเที่ยว
เพื่อนของเธอมักจะใชบัตรเครดิตจาย สวนตัวเธอก็จะชวยคาใชจายประมาณ คร้ังละ 100-200 บาท  

 สวนผับยานถนนอาร ซ ี เอ นั้น กนกวรรณกับเพื่อนก็ไปบาง แตไมบอยเทากับแถวสุขุมวิทและจตุจักร เธอ
มักจะไปตามที่เพื่อนไป ไมคอยยึดติดกับรานและรูปแบบของสถานทีม่ากนัก เพื่อนชอบหรือสนุกที่ไหนก็จะไปทีน่ั่น   

เพื่อนในกลุมของกนกวรรณที่ไปเที่ยวกนัประจําจะมีผูหญิงอีกหนึ่งคน ที่เปนเพื่อนสนทิกนัมาตั้งแตเรียน
ชั้นมัธยม สวนใหญเพื่อนคนดังกลาวจะชวนแฟนของเธอมาอีกหนึง่คน กลุมเพือ่นเทีย่วของเธอจึงเปนกลุมที่ไม
ใหญนัก เพื่อนสนิทของเธอนัน้ เคยมีเพศสมัพันธแลว สวนใหญจะเคยมีเพศสัมพันธกับผูชายที่เปนแฟนดวย 

 กนออกไปเที่ยว กนกวรรณจะตองไปไดรผมที่รานทาํผม และเธอจะเลอืกแตงตัวดวยเสื้อผาทีท่ําใหเธอดูดี
ที่สุด แตเธอบอกวามีอุปสรรคตรงที่เธอเปนคนคอนขางอวน เวลาไปซือ้เสื้อผาก็ตองเลือกเบอรแอล หรือไมก็ตองสั่ง
ทางรานตัด แตกนกวรรณจะเปนคนอวนที่กลาแตงตัวโป เธอบอกวาถาผูชายชอบคนอวบ ๆ แบบเธอ เขาจะไดเขา
มาหา 



   

 เธอบอกวาพยายามลดความอวนอยู เพราะผูชายหลายคนที่เธอคบอยูบอกใหลด แตเธอก็ลดไมได เธอ
บอกวา ถงึแมวาเธอจะดูอวน แตเธอกม็ั่นใจวาหนาอกซึง่มีขนาดใหญของเธอจะทําใหผูชายชอบคนอวน ๆ แบบ
เธอได 

 เวลาไปเที่ยวกนกวรรณจะไมดื่มสุราเลย แตถาเปนไวนแลว เธอจะกินบาง วัตถุประสงคที่เธอไปเที่ยวนัน้ 
เพื่อความสนกุสนานบันเทงิ พักผอนหยอนใจ ไปเตน กบัไดไปเจอผูชาย ที่มีฐานะและดูดี เธอบอกวาเธอไมไดไป
เพื่อไปด่ืมสุรา แตเธอบอกวาเพื่อน ๆ ของเธอในกลุมทีไ่ปเที่ยวดวยกนัจะดื่มสุราบาง แตไมถงึกบัเมา เมื่อถามถึง
การใชยาเสพติดอื่น ๆ เธอบอกวาเธอและเพื่อน ๆ ไมเคยใชเลย และไมคิดที่จะทดลองใชแตอยางใด เพราะมแีต
ขอเสีย และไมเห็นขอดีของมนั  

 กนกวรรณมีแฟนอยูหลายคน แตละคนเธอก็เรียกวาเปนแฟนทัง้นัน้ บางคนก็รูจักจากเพื่อน ๆ พี่ ๆ แนะนํา 
บางคนก็รูจักจากการเที่ยวผบั เธอบอกวา เวลาเที่ยวผบัเธอมักจะมองหาผูชายที่ดทูาทางรวย ๆ แลวก็มองเขาไว 
ถาเขามองกลบัมาเธอก็จะยิม้ให สวนใหญผูชายคนนัน้กจ็ะเดินเขามาคุยกับเธอเอง 

กนกวรรณบอกวาถาเปนผูชายที่ดทูาทางมีฐานะดี เธอก็จะใหเบอรโทรศัพท แตถาเขาไมโทรศัพทมาหาใน
ภายหลงั เธอก็จะเฉย ๆ ไมทําอะไร 

กนกวรรณมีเพศสัมพนัธคร้ังแรกเมื่ออาย ุ16 ป กับแฟน ที่เคยเปนเพื่อนเรียนชั้นมธัยมดวยกนั เวลาที่กนก
วรรณคบกับใคร แรก ๆ เธอจะไมยอมทีจ่ะมีเพศสัมพนัธ โดยจะบอกวา รอกอนนะ ยงัไมใชตอนนี ้พอคบไปไดซัก
ระยะหนึ่ง แลวผูชายซื้อของให โดยเฉพาะของราคาแพง ๆ เธอก็จะยินยอมที่จะมีเพศสัมพันธดวย และหลังจากนั้น
เธอก็จะพยายามใหผูชายคนนัน้ซื้อของใหเธออยูตลอด ของที่เธอมกัใหผูชายซื้อให สวนมากจะเปนเสื้อผา เครื่อง
แตงตัว ตาง ๆ รวมไปถงึอาหาร และขนมที่เธอชอบดวย เธอบอกวา “ใหเขาไปก็ตองเอาคืนส”ิ 

สาเหตหุลักทีท่ําใหกนกวรรณมาเทีย่วผับนั้น เธอบอกวา เปนเพราะวาไดรับความสนุกสนาน บนัเทิง จาก
ผับ และไดมาเทีย่วกับเพื่อน ๆ ไดรูจักเพื่อนผูชายใหม ๆ สวนผลเสียที่เธอเหน็จากผับนัน้ เธอบอกวาทําให
ส้ินเปลืองเงนิ สวนผลเสยีดานอื่น ๆ นัน้ อยูที่ตัวบุคคลมากกวา  

สําหรับวฒันธรรมของผับนั้น เธอเห็นวาเปนเรื่องธรรมดาที่คนทั่วไป โดยเฉพาะวยัรุนที่ไปเที่ยวผับ จะ
สามารถแสดงกิริยาทาทางตามที่ตวัเองตองการ แมกระทั่งการแสดงความรักตอกนัระหวางคูหนุมสาว แตเธอบอก
วาก็ตองอยูในกรอบพอสมควร ไมใชวาจะสามารถทําไดทุกอยาง เชน ถาจะนอนลงไปกอดรัดฟดเหวี่ยงกนั ก็ดูจะ
เปนการกระทาํทีน่าเกลียดมากเกนิไป 

เมื่อถามถึงแนวทางในการควบคุมผลเสียที่เกิดจากผับ เธอใหความเห็นวานโยบายจัดระเบียบสงัคมนัน้ดี
อยูแลว แตละรานควรจะเขมงวดไมใหเด็กอายุต่ํากวา 20 ป เขาไปใชบริการ ซึ่งเธอก็วาไดผลดีขึ้น ดูจากนองชาย
ของเธอที่ปกติจะไปเที่ยวกับเพื่อนบอย ๆ แตพอมีนโยบายนี ้ ก็ไปเที่ยวนอยลง เพราะกลวัวารานที่ไปจะตรวจบตัร 
และถูกไมใหเขาไปในราน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 



   

1.กนกวรรณใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
2.กนกวรรณไปเที่ยวผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
3.กนกวรรณไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
4.กนกวรรณยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ 
5.กนกวรรณดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
6.กนกวรรณไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ   

 

8. นางสาวนภา เพศหญิง อายุ 20 ป 

ภูมิลําเนา จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

 นภาอายุ 20 ป เปนคนหนาตาและรูปรางดี ผิวคอนขางขาว มีบุคลิกคอนขางดูเปนสาวหาว ๆ คุยเกง 
เสียงดัง และอารมณดี ยิ้มงาย ดูทาทางเปนมิตร นภาแตงกายดวยชุดนักศึกษาทัว่ไป ใสเครื่องประดับจําพวก
ลูกปดตามสมยันิยม  

 นภาเกิดที่กรุงเทพมหานคร และกําลงัศกึษาอยูมหาวทิยาลยัเอกชนแหงหนึง่ คณะมนุษยศาสตร สาขา
การโรงแรม นภาอาศัยอยูกับบิดาและมารดาในกรงุเทพมหานคร บิดาของเธอจบการศึกษาระดับปริญญาตรี 
ปจจุบันทํางานเปนพนักงานการไฟฟา สวนมารดาเรียนจบการศึกษาชั้นปที่ 4 ปจจุบันไมไดทํางาน แตเปนแมบาน
อยูบานเฉย ๆ รายไดที่บิดากับมารดาไดรับมีรายไดเฉลีย่ประมาณเดอืนละ 17,000 – 18,000 บาท นภาจะไดรับ
เงินจากบิดากบัมารดาใหใชจายเปนคาขนม เดือนละประมาณ 4,000 – 5,000 บาท  

 นภาบอกวาบดิากับมารดานภาจะหวงนภามาก เพราะเปนลูกสาวและเปนลูกเพียงคนเดียว จึงหามไมให
คบเพื่อนผูชายเด็ดขาด เวลามีเพื่อนผูชายมาสงที่บานก็จะถูกดุวา เวลาเพื่อนผูชายโทรไปหาที่บาน บิดาหรือ
มารดาทีเ่ปนคนรับสาย ก็จะซักถามกอนวาเปนใครโทรศัพทมา และมธีุระอะไรถึงโทรศัพทมา จากนั้นจงึจะใหนภา
คุยได บางครัง้เวลานภาออกไปเที่ยวกับเพื่อนผูหญิง บิดาก็จะโทรศัพทไปหา และขอคุยกับเพือ่นผูหญงิของนภา 
เพื่อใหรูวานภาไมไดโกหกจริง ๆ 

 แตเมื่อมีโอกาส นภาก็จะแอบหนีบิดากบัมารดาไปเทีย่วผับ โดยมกัจะบอกบิดากับมารดาวา ไปอาน
หนงัสือกับเพือ่นที่บานบาง หรืออาจจะบอกวา พรุงนี้มสีอบเชา  ขอไปนอนหอเพื่อนใกล ๆ มหาวิทยาลัย  ทาํให
นภาไมมีโอกาสไดไปเที่ยวผบับอยครั้งนัก อาจจะสองถึงสามเดือนตอหนึง่ครั้งเลยทเีดียว 

เพื่อจะไมใหบดิากับมารดารู นภาจะแตงตัวธรรมดา ๆ เหมือนเตรียมตัวไปอานหนงัสือ ออกจากบาน และ
จะนําเสื้อผาใสกระเปาออกไปเปลี่ยนนอกบาน สวนใหญเปลี่ยนที่บานเพื่อน บางทกี็เปนหองน้ําตาม



   

หางสรรพสินคาตาง ๆ นภาจะแตงตัวดีเวลาไปเที่ยว แตเธอไมคอยมีเวลาที่จะพิถพีถิันมากนัก เธอไมชอบทําอะไร
นาน ๆ แตเธอก็เปนคนที่มหีนาตาดีเปนพืน้ฐานอยูแลว  

สวนใหญนภามักจะไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซี เอ กับเพื่อน  ๆ คาใชจายที่ใชจะตกประมาณครั้งละ 300 
- 400 บาท โดยสวนใหญจะไปกันหลายคน ก็จะเปดสรุา ซื้อมกิเซอร รวมราคาเทาไหร ก็จะเฉลีย่กันออก คนละ
เทา ๆ กนั  เพื่อน ๆ นภาชอบไปแถว อาร ซี เอ กนั นภาก็ไมรูเหตุผลวาทาํไม แตเธอบอกวาวัยรุนที่นี่มจีํานวนมากด ี

เพื่อน ๆ  ทีน่ภาไปเทีย่วดวย สวนใหญเปนเพื่อนที่เรียนอยูที่มหาวทิยาลยัเดียวกนั จะชักชวนกันไปเปน
กลุม ๆ ถาหากวาคิดวาจะไป ก็จะชวนกนัไปแตเนิ่น ๆ และไปกันหลายคน เพื่อนในกลุม ที่สนทิกนันภาไมทราบวา 
เขาเคยมีเพศสัมพันธมาแลวบางหรือไม แตสวนตัวคิดวาบางคนนาจะเคยมีเพศสัมพนัธมาบาง 

 นภาเปนคนหนาตาด ี และมักจะมีผูชายมาคุยดวยเสมอเวลามาเที่ยวผับ สวนใหญถาผูชายดูไมแย
จนเกนิไป พอคุยกันรูเร่ืองนภาก็จะใหเบอรโทรศัพทเคลือ่นที่กบัเขาไป เธอใหเหตุผลวา เพราะอยากรูจักเพื่อนมาก 
ๆ 

นภาใหความเห็นเรื่องการเลอืกที่จะรูจกักบัเพื่อนตางเพศที่พบในผับ โดยคําวา”แย” ของนภา นั้นหมายถงึ 
หนาตา บุคลกิทาทาง แตงกาย รวมไปถงึการพูดคุยดวย นภาเปนคนคุยเกง อัธยาศัยดี จงึมักจะสนิทสนมกบัใคร 
ๆ ไดเร็ว 

นภาชอบดื่มเบียร เวลาที่ไปเที่ยวทกุครั้ง นภาจงึเลือกที่จะสัง่เบียรมาดื่ม แตถาเพือ่น ๆ ที่ไปดวยกนัลง
ความเห็นที่จะดื่มสุราดวยกนั เธอก็สามารถที่จะดื่มดวยได โดยไมมีปญหาแตอยางใด สวนยาเสพติดอื่น ๆ นภาไม
เคยลอง นอกจากการไปเที่ยวแลวเธอก็ไมเคยดื่มสุรา หรือเครื่องดื่มมนึเมาเลย เธอใหเหตุผลวาการที่ดืม่ก็
เพราะวาไปเทีย่ว ถาไปเทีย่วแลวไมดื่มก็ดเูปนเรื่องแปลก เพราะใคร ๆ ก็ดื่มกัน เธอจะไมดื่มจนเมาบอยนัก หรือ
อาจจะพูดไดวาเธอแทบจะไมเคยเมาจนครองสติไมไดเลย ไมวาจะไปเที่ยวครัง้ใด 

นภาชอบไปเทีย่วผับ เธอใหเหตุผลวาการไดไปเที่ยวในสถานที่แบบนัน้ แลวเธอกบัเพื่อน ๆ ไดเตนรํา
ดวยกนั ไดสนุกดวยกนั ทาํใหรูสึกวาเปนกิจกรรมที่นอกจากผับพวกนี้แลว ก็ไมมทีี่อ่ืนที่ใหความสนุกและการผอน
คลายในลักษณะนี้ได 

นภามีเพศสัมพันธคร้ังแรก เมื่ออาย ุ18 ป กับเพื่อนของแฟน เธอบอกวา ไมรูเหตุผลวาทาํไมเหมือนกัน แต
เธอพอใจทีจ่ะมีเพศสัมพันธกับเพื่อนของแฟน แตไมอยากมีเพศสัมพนัธกับแฟน  คร้ังแรกที่มีเพศสมัพันธทาํใหเธอ
ทอง เธอปรกึษาเพื่อน และตัดสินใจไปทีค่ลินิกแหงหนึง่ เพื่อทานยาใหเด็กแทงตอนได 7 สัปดาห ซึ่งเธอบอกวา ยัง
รูสึกเสียใจมาจนถงึทกุวนันี ้ เวลาที่นกึถงึเรื่องนี้ขึ้นมา แตเธอไมมีทางเลอืก หากใหพอกับแมรู นอกจากเธอจะถูกดุ
ดา แลว ชวีิตของเฮทัง้การเรียน และความเปนอยูตามปกติ อาจถึงจุดที่เลวรายที่สุด เพราะฉะนัน้ สิ่งที่เธอตัดสินใจ
ทํา เปนทางเลอืกที่ดีที่สดุ และเปนทางเลอืกเดียวที่เธอควรจะทาํ  

หลังจากนั้น นภาก็เคยมีเพศสัมพันธกับผูชายมา 6 คน มีทั้งกับแฟนบาง และคนที่รูจักกันในผับบาง เมื่อ
ถามวาเธอมีโอกาสไมกี่คร้ังไมใชเหรอที่จะแอบหนีบิดากับมารดามาเที่ยวผับได เธอก็บอกวา ก็ไมกี่คร้ังนัน่แหละ ที่
ทําใหเธอมีโอกาสทีม่ีเพศสมัพันธกับผูชายที่รูจักกันในผับ  



   

เธอบอกวา เธอเปนตัวอยางของเด็กผูหญงิที่ใจแตก เพราะวาบิดามารดาบังคับใหเธออยูในกรอบมากไป 
แตในปจจุบัน เธอมีเพื่อนชายหรือแฟนอยูคนหนึง่ ตั้งแตคบกับแฟนคนนี้เธอก็ไมคอยไดไปเที่ยวบอยนัก 

เธอเคยพาแฟนคนนี้ไปรูจักกับพอกับแมทีบ่าน แตวาพอกับแมก็แสดงออกวาไมชอบเหมือนกับผูชายคนอืน่ ๆ ที่
เธอเคยคบดวย เธอจงึตองคบกันแบบหลบ ๆ ซอน ๆ เหมือนเดิม หลายครั้งที่ไปเทีย่วดวยกัน แฟนของเธอก็จะมา
สงที่ปากซอย แลวนัง่รถกลับ เธอมีเพศสัมพันธกับเขาแลว สวนมากมกัจะเปดโรงแรมเพื่อทีจ่ะมีเพศสัมพันธกัน
เปนคราว ๆ ไป แตสวนใหญแฟนของเธอจะเรียนอยูทีต่างประเทศ นาน ๆ คร้ังจึงจะกลับมา 

เธอมาผับเพื่อความสนุกสนาน บันเทงิ และไดเที่ยวแบบที่เพื่อน ๆ ของเธอไดเที่ยวกันบาง เธอใหทรรศนะ 
ในเรื่องของผบัวา เปนสถานทีท่ี่ดีไปอีกแบบหนึง่ เพราะวาเปนที่ที่ไมมีกฎเกณฑ ผูชายกับผูหญิงสามารถที่จะทาํ
ความรูจักกันได โดยไมเคอะเขิน ไมเหมือนกลางถนน หรือในหางสรรพสินคาที่ตางก็ไมกลาที่จะทําความรูจักกัน 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.นภาใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
2.นภาไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.นภาไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่ไมเคยมีเพศสัมพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.นภายอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
5.นภาดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.นภาไมใชยาเสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  
  

9. ไพลิน (ชือ่สมมุติ) เพศหญิง อายุ 21 ป 

จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ไพลินเปนหญงิสาวรูปรางหนาตานารัก ผิวขาว อาย ุ 21 ป กําลงัศึกษาอยูชัน้ปที่ 3 มหาวทิยาลยัของรัฐ
แหงหนึง่ ไพลนิอาศัยอยูกับบิดามารดา ทีบ่านของเธออาศัยกนัอยู 6 คน คือ บิดา มารดา เธอ พีช่าย พี่สะใภ ลูก
ของพี่ชาย และตัวเธอ บางวนัก็จะมีแฟนของไพลินมานอนคางที่บานดวย เธอบอกวาครอบครัวของเธอมีความสุข
และอบอุนดี 

มารดาของไพลินเปนพนักงานระดับสูงของรัฐวิสาหกิจแหงหนึง่ มีรายไดประมาณเดือนละ 80,000 บาท 
สวนบิดานัน้ เกษยีณกอนกําหนดจากตําแหนงผูบริหารระดับสูงของบริษัทแหงหนึง่ ไพลนิไดรับเงินจากมารดา
เดือนละประมาณ 8,000 บาท ซึง่มักจะเพยีงพอสาํหรับคาใชจายตาง ๆของเธอ แลว 



   

คาใชจายสวนใหญของไพลนิจะหมดไปกบัเสื้อผา เธอยอมรับวาตัวเธอเปนเจาแมแฟชั่น รุนไหนมาแรง รุน
ไหน “in trend” (กําลังเปนที่นยิม) ตองมใีนตูเสื้อผาของเธอแนนอน รองลงมาก็จะเปนคาใชจายเติมน้ํามนัรถเกงที่
เธอมีใชสวนตวั คาใชโทรศัพทมือถือ และคาอุปกรณการเรียน สวนพวกคาเสริมสวย เชน ไดรผม ทําเล็บจะไมคอย
มี เธอใหความเห็นวาไมอยากไดรผมมาก เพราะกลวัผมจะเสีย 

สวนใหญไพลนิจะไปเที่ยวผบักับแฟนและเพื่อน ๆ ประมาณเดือนละครั้ง กอนออกไปเที่ยวเธอจะพิถีพถิัน
กับการแตงกายมากเปนพิเศษ โดยเฉพาะในเรื่องของการเลือกเสื้อผา เธอบอกวาจะตองแตงตัวใหดูเซ็กซี ่ แตใน
ขณะเดียวกนัตองดูนารักดวย ไมใชเซ็กซี่แลวดูแรด หรือไมเรียบรอย ในแตละครั้งไพลินจึงใชเวลาเลือกเสื้อผานาน
มาก  บางทเีลือกเสื้อผาลวงหนากอนออกไปเที่ยวเปนเวลาหลายวันเลยทีเดียว บางครั้งการที่ไดซื้อเสื้อผามาใหม 
ก็ทําใหเธออยากไปเทีย่วเชนกนั เพื่อที่จะไดใสเสื้อผาใหม ๆ สวย ๆ ทีซ่ื้อมา เธอบอกวาเสื้อผาบางชุดนัน้ นอกจาก
จะใสไปเที่ยวหรือเดินแถวสยามสแควรแลว ก็ไมสามารถใสไปที่อ่ืนได เพราะบางชดุดูไมเรียบรอย บางชุดก็แฟชั่น
เกินไปจนอาจดตูลกในสายตาผูใหญ 

ไพลินก็ไมชอบไดรผมแตงหนานาน ๆ เหมอืนคนอืน่ เธอบอกวา อาจจะเปนเพราะวา เธอแตงหนาบาง ๆ ก็
ดูนารักอยูแลว 

ของสําคัญที่ไพลินไมเคยลมืพกพาติดตัวไปดวยก็คือโทรศัพทมือถือโนเกียรุนใหมเอี่ยมกับกระเปาสตางค
หลุยส วิตตอง ใบโปรด เธอบอกวา ตอนไปเที่ยว จําเปนตองถือโทรศัพทมือถือกบักระเปาสตางคสวย ๆ ดี ๆ คนอื่น 
ๆ จะไดมองวาเราเปนผูหญงิดี ๆ ไมใชประเภทที ่ผูชายจะสามารถหิว้ไปหิ้วมาได เพราะบางทีไพลินจะไปกับแฟน 
คนอื่น ๆ จะไดรูวานี่เปนแฟนกัน ไมใชผูหญงิทีท่ํางานกลางคืน หรือผูหญิงทีพ่อใจที่จะเปลี่ยนคูไปเรื่อย ๆ 

ไพลินมักไปเทีย่วผับยานถนนสุขุมวทิ บางครั้งถาเพื่อน ๆ ของเธออยากเปลี่ยนบรรยากาศกจ็ะไปยาน อาร 
ซี เอ  โดยเธอจะไปประมาณเดือนละ 1 คร้ัง บางทีกบ็อยกวานี้ แตบางทีก็นอยกวานี้ ถาไปกบัเพื่อน ๆ มกัเสีย
คาใชจายประมาณ 1,000-2,000 บาท เนื่องจากไปกนัไมกี่คน ตัวหารไมมาก ดงันัน้ คาใชจายจงึสูง  แตถาไมได
ซื้อสุรา หรือมีสุราเหลืออยู คาใชจายก็จะไมมาก ประมาณ 200-300 บาท เวลาไปเที่ยวไพลินจะดื่มสุราบาง
เล็กนอย ทกุครั้งที่ไป แตเธอบอกวาไมเคยเมาเลย สวนบหุร่ีและยาเสพติดอื่น ๆ เธอไมเคยทดลองใช 

ไพลินมักชอบไปเที่ยวผับกับแฟน นอกจากวันไหนที่มีเทศกาลแลวเพื่อนชวน แตแฟนอยูที่ตางจงัหวัด เธอ
จึงจะไปกับเพือ่น ๆ เธอใหเหตุผลที่ชอบไปเที่ยวผับกับแฟนวา เวลาเห็นคนอื่นนั่งตักแฟนบาง กอดกันบาง แลว
คิดถึงแฟนอยากกอดแฟน อยากนั่งตกัแฟนบาง เวลาพวกคนแกหัวงูมนัหนัมามอง แลวพอเหน็วามีแฟนเดนิ
ตามมา แลวตลกดี 

นอกจากนัน้ เวลาไปกับเพื่อน แลวมีผูชายมาจีบ เธอไมคอยชอบ เพราะที่แบบนัน้ไวใจใครไมได เดี๋ยวนี้
เห็นวามียาที่โปะแลวสลบ ถาไมมีแฟนไปดวย ก็รูสึกวาไมปลอดภัย บางที เธอกพ็าเพื่อนไปเทีย่วดวย เพื่อนที่เธอ
พาไปเที่ยวสวนใหญมกัจะเคยมีเพศสัมพนัธมาแลว แตบางคนเธอก็ไมทราบวา เคยมีเพศสัมพนัธมากอนหรือไม  

ขณะที่อยูในผบั ไพลินบอกวาชอบกอดและลูบคลําแฟน เพราะวามนัมืด ๆ แลวก็มีคนอืน่ ๆ อยูจํานวน
มาก ทาํใหรูสึกตื่นเตนด ีเปนการอุนเครื่องกอนที่จะกลบัไปมีเพศสัมพันธกันหลงัจากเที่ยวเสร็จ 



   

เธอมีเพศสัมพนัธคร้ังแรกกับแฟน ตอนอายุ 19 ป และเธอบอกวาเธอกับแฟนจะมเีพศสัมพนัธกนัทกุครั้ง
หลังจากกลบัจากการเทีย่วผับ ถาแฟนของเธอไมเมาสรุามากเกินไป จนครองสติไมได แตในการมีเพศสัมพันธคร้ัง
แรกนั้น เธอบอกวาไมไดเกีย่วของกับผับแตอยางใด  

เมื่อถามถึงเพือ่น ๆ เธอตอบวาเพื่อนที่ไปเที่ยวดวยกัน แสดงออกในเรื่องทางเพศหลายแบบเมื่อไปเที่ยวที่
ผับ แตสวนใหญก็จะรับไมตรีจากชายหนุมที่มาคุยดวยหรือมาขอเบอรโทรศัพท สวนใหญเพื่อน ๆ ของเธอจะคุยกับ
ทุกคนที่มาคุยดวย นอกเสียจากวาผูชายคนนัน้ดูเมามาก และทาทางนากลวัเกนิไปที่จะคุยดวย ผูชายสวนใหญจะ
เร่ิมตนบทสนทนาดวยการถามวาชื่ออะไร เรียนที่ไหน บานอยูแถวไหน จากนัน้ก็จะชวนคุยเรื่อยเปอยเรื่องทัว่ ๆ ไป
เกี่ยวกับการมาเทีย่วหรือเร่ืองอื่น ๆ ซึ่งอาจจะคุยกันไดไมนานนกั หลังจากนัน้พวกเขาจะยนืถือแกวเครื่องดื่มอยู
ขาง  ๆ สักพกั กอนที่จะขอเบอรโทรศัพทไวติดตอกันในภายหลัง หลายคนอาจเขามาขอเบอรโทรศัพทเลย การที่
เพื่อน ๆ ของเธอจะเลือกวาจะใหเบอรโทรศัพทติดตอกับใคร สวนใหญจะดูบุคลิกทาทางเปนหลัก วานาสนใจที่จะ
คบหากนัตอไปหรือไม 

สวนใหญเพื่อนของเธอจะเลาใหฟงถงึเรื่องที่เกิดขึ้นภายหลังการที่ไดรูจักกับผูชายทีไ่ปเที่ยวที่ผับเสมอ 
บางครั้งก็มีการนัดทานอาหารกันในภายหลัง บางครัง้กน็ัดเที่ยวกนัอกี แตเร่ืองที่จะมีเพศสัมพันธกันหรือไมเธอไม
ทราบเหมือนกนั แตคิดวาไมนาจะมี นอกจากจะคบกนัเปนแฟนกอน 

เธอเหน็วาบรรยากาศทัว่ไปภายในผับ เปนสิ่งที่ทาํใหวัยรุนที่ไปเทีย่วสามารถทีจ่ะแสดงกิริยาตาง ๆ 
ออกมา โดยไมตองอายใคร หรือแสดงออกมาตามที่ใจปรารถนา ไมวาจะเปนการกอดจูบลูบคลํากัน หรือการเขา
ไปจีบ เขาไปทําความรูจักกนัของเพศตรงกันขาม ที่นี ่ แมกระทัง่ผูหญิงก็สามารถเขาไปทําความรูจักกับผูชายกอน 
โดยไมตองเคอะเขินแตอยางใด 

ไพลินรูจักผับใหม ๆ จากนิตยสาร Cleo บาง Elle บาง ซึ่งเปนนิตยสารของผูหญิง หรือไมก็ไดยินเพื่อน ๆ 
พูดกันบาง สวนในเรือ่งของอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธนัน้ เธอใหความเหน็วามีสวนทําใหวัยรุนมี
เพศสัมพนัธมาก เธอสังเกตจากโรงแรมมานรูดมกัจะตั้งอยูบริเวณแหลงที่เที่ยวกลางคืน บรรยากาศของผับ และ
ฤทธิ์ของบุหร่ี สุรา ยิง่ทาํใหมีสติสัมปชัญญะ และความยับยัง้ชั่งใจนอยลง ในขณะที่มีความตื่นเตนและคึกคะนอง
มากขึ้น 

ถาพูดถงึสถานทีพ่ักผอน คลายเครียดโดยไมตองมีเวลาวางมากนัก ไพลินกจ็ะนึกถงึผับกอน เธอใหเหตุผล
วาการพักผอนโดยการไปเทีย่วผับไมจําเปนจะตองมีวนัหยุดหลาย ๆ วนัหรือตองมีเงนิจํานวนมาก ๆ เหมือนกับ
การไปเที่ยวตางจงัหวัด ซึง่จะตองมีเวลาวางหลายวนัและใชเงนิจํานวนมากดวย 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสจูนสมมุติฐาน 

1.ไพลินใชบริการผับไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ 
2.ไพลินไปเทีย่วผับกับแฟนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
3.ไพลินไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 



   

4.ไพลินยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ไพลินดื่มสุราไมบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 
6.ไพลินไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   
 

10. ชลธาร (ชื่อสมมุติ) เพศหญิง อายุ 21 ป 

ภูมิลําเนาเดิม จังหวัดสระบุรี 

 ขอมูลสวนตัวทั่วไป 

ชลธารเปนเด็กสาว อาย ุ 19 ป หนาตาธรรมดา ไมดูสวยเดน แตก็ไมนาเกลียด รูปรางปานกลางคอนขาง
ทวมเลก็นอย สูงประมาณ 160 เซนติเมตร กําลงัศึกษาอยูชัน้ปที่ 1 ในระดับประสบการณวิชาชีพชัน้สูง แผนก
ทองเที่ยวและการโรงแรม อยูสถาบนัการศึกษาของรัฐแหงหนึง่ในกรุงเทพมหานคร ภูมิลําเนาเดิมของชลธารอยูที่
ตัวเมือง จังหวดัสระบุรี  

ชลธารพกัอาศยัอยูทีก่รุงเทพกับญาติ ซึ่งเปนนา หรือนองสาวของมารดา ที่บานของนาในกรงุเทพฯ นา
ของชลธารทาํงานเปนพนักงานรัฐวิสาหกิจ เชนเดียวกนักับสามีของนา นามีลูกชายซึง่อายนุอยกวาชลธารและ
เรียนอยูชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายอยู 1 คน 

สวนบิดากับมารดาของชลธารนั้น จบการศึกษาในระดบัปริญญาตรีดวยกนัทัง้คู บดิาชลธารรับราชการอยู
หนวยงานของรัฐ สวนมารดาเคยทาํงานราชการ แตตอนนี้ลาออกมาประกอบธุรกิจสวนตัวทางดานคาขาย ทัง้สอง
คนมีรายไดรวมกันเดือนละประมาณ 40,000 – 50,000 บาท บิดากับมารดาจะสงเงนิมาใหชลธารใชเดือนละ 
8,000 บาท และจะใหคาอาหารใหกับนาไวตางหาก สําหรับทีน่าจะตองดูแลเร่ืองอาหารการกนิของชลธาร ซึง่เงิน
จํานวนดงักลาว ชลธารคิดวาเพียงพอกับการใชสอยของเธอ หากวาบางเดือนไมไดใชซื้อของเปนจาํนวนมาก ซึง่
หากเงนิหมด เธอกม็ักจะขอมารดาเปนกรณีพิเศษ ชลธารมาเรียนทีก่รุงเทพฯ ตั้งแตจบการศึกษาระดบั
มัธยมศึกษาตอนตน ซึ่งเปนความตองการของบิดากับมารดาและตัวเธอเอง 

กอนหนาที่จะมีการจัดระเบยีบสังคม และหามไมใหเดก็อายุต่ํากวา 20 เขา ชลธารไปเที่ยวผับยานถนน 
อาร ซี เอ เปนประจํา อยางนอยก็เดือนละ 2-3 คร้ัง แตบางทีก็ไปติด ๆ กัน เกือบทุกครั้ง ชลธารจะบอกนาวาไป
เที่ยวกับเพื่อน นาจะไมวาอะไร แตก็จะกาํชับใหกลับบานเร็ว ๆและใหระวงัตัว พอหลังจากมจีัดระเบียบสังคม ชล
ธารก็ยงัคงไปเที่ยวกับเพื่อน ๆ อยู แตจะนอยลง โดยกอนไปชลธารจะขอยืมบัตรประชาชนของรุนพี่ หรือของแฟน
รุนพี่ไปดวย เมื่อไปถึงหนาราน ก็จะแสดงบัตรใหดู 

เธอบอกวา เจาหนาทีท่ี่หนารานนัน้ จะตรวจบัตรประชาชนพอเปนพิธีเทานั้น ไมตรวจตราอยางละเอียด
นัก เธอคิดวาบางทีคนที่ตรวจอาจจะรูวาเด็กคนนี้อายยุังไมถงึ แตเพื่อใหไดลูกคามาก ๆ ก็จะยินยอมใหเขาไป 



   

บางครั้งเมื่อมีเจาหนาที่ตํารวจมายนืตรวจอยูทีห่นาราน เธอกับเพื่อน ๆ ก็จะยังไมเขาไปเที่ยว จะรอจนเจาหนาที่
ตํารวจกลับไปกอน 

สวนใหญชลธารไปเที่ยวกับเพื่อนสนิทในกลุม 5-6 คน ยิ่งไปมาก ๆ ชลธารบอกวาก็ยิ่งสนุก วัตถปุระสงค
หลักของการไปเที่ยว เธอบอกวาเพื่อความสนุกสนาน บันเทงิ พอเขาไปก็จะเจอคนรูจัก บางทีเปนเพื่อนที่เรียนที่
เดียวกนั รุนพี ่หรือเพื่อนเกาที่ไมไดเจอกันมากนาน 

โดยเฉพาะที่ผับที่เธอไปเปนประจํา จะเปนทีท่ี่เปนทีน่ิยมของนักเรียนจากโรงเรียนเดียวกนักับเธอ เมื่อเขา
ไปจึงเจอแตรุนพี่และรุนนองที่เรียนอยูโรงเรียนเดียวกนัเปนประจํา เธอเปรียบเทียบวา บางทีเขาไปเหมือนกับเขา
ไปเที่ยวงานสงัสรรคของโรงเรียนเลยทีเดียว 

คาใชจายที่ชลธารใชแตละครั้ง ประมาณ 300-500 บาท บางทีกม็ากกวานัน้ หรืออาจนอยกวานัน้ถามีคน
เลี้ยง สวนใหญเธอจะดื่มสุราเล็กนอย แคจิบ ๆ เธอบอกวารสชาติมนัขม ไมอรอย สวนยาเสพตดิอื่น ๆ นอกจาก
สุราแลว เธอไมเคยทดลองใชแตอยางใด เพื่อน ๆ ของเธอก็ไมเคยทดลองใช แตเพื่อนผูชายบางคนที่เธอรูจักเคยใช
ยาเสพติด 

กอนไปผับชลธารกับเพื่อน ๆ มักจะไปเสรมิสวยกนั อยางนอยก็จะไปทาํผมที่ราน วันไหนซื้อชุดใหมมาก็จะ
เอาใสไปเที่ยวผับ แตบางทกี็ไมพิถพีิถนันกั อาจจะใสกางเกงขาสัน้ ลากรองเทาแตะไปเลย แตนาน ๆ คร้ัง แลวก็
ตองดูนารัก ๆ หนอย 

เธอบอกวา ไมไดตั้งใจจะใสมาเพื่อดึงดูดผูชาย แตวาใคร ๆ ในผับก็มกัจะแตงตัวใหสวย ดูด ีทัง้นัน้ เพื่อน 
ๆ ของเธอก็เหมือนกัน ถาหากวาแตงตวัไมไดเร่ือง ก็จะรูสึกไมมั่นใจ เวลาไปกับเพื่อนกจ็ะดูวาตัวเองแปลกแยก
ออกไป 

เธอบอกวา สําหรับเธอแลว ไมคอยจะมีผูชายเขามาชวนคุยเทาไหรนกั แตถาเปนเพื่อนคนอื่นในกลุมแลว 
จะมีผูชายเขามาจีบหรือมาคุยดวยเสมอ ซึ่งก็แลวแตคน บางทเีพือ่นของเธอก็ตอบไมตรีดวยการใหเบอรโทรศัพท
ติดตอ แตบางคนก็อาจจะไมคุยดวยเลยก็ม ี

หลังจากที่ผูชายคนนั้นเดินไปจากโตะที่พวกเธอนัง่อยู เธอบอกวาที่โตะก็จะมีเร่ืองเลาสนุก ๆ ใหมอีกเรื่อง
หนึง่ บางทีกว็พิากษวิจารณหนาตาทาทาของผูชายคนนั้น บางทกี็เอาคําพูดที่เขาใชมาลอเลียน 

เธอยอมรับวฒันธรรมของผับที่ใคร ๆ สามารถที่จะทาํอะไรตามใจปรารถนาก็ได หากไมเปนการรบกวน
ผูอ่ืน บางครั้งเธอกับเพื่อน ๆ ก็เตนรําดวยทาทางที่สุดเหวี่ยง บางครั้งกร็องกรี๊ดดัง ๆ ออกมาพรอมกัน ซึ่งเธอเหน็วา
ถาไมใชที่ในผบัแลว ก็ไมสามารถทาํได 

ชลธารบอกวาเธอยังไมเคยมแีฟนหรือมเีพศสัมพันธ แตกลุมเพื่อนของเธอบางคนเคยมีเพศสัมพันธกับ
แฟนแลว เมื่อถามถงึอทิธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธ เธอใหความเหน็วามนักน็าจะเกี่ยวของกัน อยางบางคน 
เมาแลวกม็ีความตองการทางเพศ บางคนถูกผูชายหิว้ไปหิ้วมา ซึ่งเธอเห็นวาเปนพฤติกรรมที่ไมดีมาก ๆ แลว อีก
อยางที่ผับก็เปนทีท่ี่ผูชายมักจะเขามาจีบผูหญิง แลวบางทีบางคนถกูใจกัน ก็มกีารสานตอความสัมพันธกันไป
เร่ือย ๆ  



   

เมื่อถามถึงแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาว เธอบอกวาไมมี และไมสามารถทําได เพราะเปนเรื่องที่ตัว
บุคคล ที่ใครกค็วบคุมใครไมได อยูที่คน ๆ นั้น จะรูวาอะไรควรหรือไมควร 

ขอมูลที่เกี่ยวของกับการพิสูจนสมมุติฐาน 

1.ชลธารใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
2.ชลธารไปเทีย่วผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 
3.ชลธารไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
4.ชลธารยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
5.ชลธารดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
6.ชลธารไมใชยาเสพติด และยอมรับการมเีพศสัมพนัธ   

ผลการวิจัย 

สวนที่ 1 ผลการวิจัยจากแบบสอบถาม 

ตอนที่ 1 ขอมูลเกีย่วกับสถานภาพสวนตัว  จากการสํารวจ พบวาวัยรุนกลุมตัวอยางที่เที่ยว อาร ซ ีเอ 
สวนมาก จะมีอาย ุ 22 ป คิดเปนรอยละ 33 ระดับการศึกษาหรือวฒุิการศึกษาทีไ่ดรับคร้ังสุดทาย สวนใหญจบ
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที ่ 6 มีจาํนวนรอยละ 57.5 สวนใหญกําลงัศึกษาอยูในมหาวทิยาลัยของรัฐ มี
จํานวนรอยละ 50 ลักษณะภูมิลําเนาเดิมของกลุมตัวอยางสวนใหญ เปนภูมิลาํเนาแบบเมือง มจีํานวน รอยละ 
70.5 จากการสํารวจกลุมตัวอยางมีรายไดตอเดือนเฉลี่ยเดือนละมากกวา 5,000 บาท เปนจาํนวนรอยละ 37.5 
รายไดรวมตอเดือนของบิดามารดา สวนใหญมากกวา 10,000 บาท คิดเปนรอยละ 79.5 ระดับการศึกษาของบดิา
ของกลุมตัวอยาง จบการศึกษาสงูกวามัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเปนรอยละ 53 เชนเดยีวกบัมารดาของกลุม
ตัวอยาง ก็จบการศึกษาสูงกวามัธยมศึกษาตอนปลายเปนสวนใหญ คดิเปนรอยละ 45.5 กลุมตัวอยางสวนใหญ
พักอาศัยอยูกบับิดามารดา คิดเปนรอยละ 48 ประเภทของทีพ่ักอาศยัสวนใหญ เปนบานของตวัเอง คิดเปนรอยละ 
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ตอนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกบัการใชบริการผับและการมีเพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางที่เคยเทีย่วผับยาน 
ถนน อาร ซี เอ สวนใหญ จะไปเที่ยวผับนอยกวา 1 คร้ัง ตอเดือน คดิเปนรอยละ 60 สวนใหญรูจักผับจากเพื่อน
หรือคนรูจัก คดิเปนรอยละ 90.5 บุคคลที่กลุมตัวอยางมาเทีย่วผับดวยคือเพื่อน คิดเปนรอยละ 82.5 คาใชจายใน
การเทีย่วผับแตละครั้ง สวนใหญใชมากกวา 500 บาท คิดเปนรอยละ 35 กลุมตัวอยางสวนใหญเคยมีคูรักหรือ
แฟนแลว คิดเปนรอยละ 75 เพื่อนสนทิของกลุมตัวอยางที่ไปเที่ยวผับดวยกนั สวนใหญมีเคยเพศสมัพันธแลว คดิ
เปนรอยละ 48 กลุมตัวอยางสวนใหญ จะดื่มสุรานอยกวา 1 คร้ังในแตละเดือน คดิเปน รอยละ 48 สวนใหญไม
เคยใชยาเสพติดอื่นนอกจากสุราและบุหร่ีเมื่อมาเที่ยวผบั คิดเปนรอยละ 93.5 กลุมตัวอยางเคยมเีพศสัมพนัธและ



   

ไมเคยมีเพศสมัพันธ เกือบครึ่งตอครึ่ง นั่นคือ เคยมีเพศสัมพันธรอยละ 48.5 และไมเคยมีเพศสัมพันธ 49.7 กลุม
ตัวอยางสวนใหญ มาเทีย่วผับเพื่อหาความสนุกสนานบนัเทิง และเห็นวาผลเสียที่อาจเกิดจากผับคือ การ
สิ้นเปลืองเงนิ 

ตอนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับอิทธิพลของผับที่มีตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน ผับสามารถตอบสนอง
ความตองการบางประการ ซึ่งสถานที่พกัผอนหยอนใจอื่น ไมสามารถตอบสนองได จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 49กลุมตัวอยางตองทําตวัเองใหดูดีเสมอ เมือ่มาเทีย่วผับ จาก
การสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 51.5 การที่คนเปนแฟนหรือคูรักกัน
แสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกนัในผับเปนเรือ่งธรรมดาที่สามารถทําได จากการสํารวจพบวา กลุม
ตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 43.5 หวงัวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเทีย่วผับ จาก
การสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 38.5 การมีเพศสัมพันธของวัยรุนเปน
เร่ืองธรรมดา ไมใชเร่ืองเสียหาย จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 
ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสมัพันธกับผูหญิงที่ตนรูจกัในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยมากมมีาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 ผูหญิงยินยอมพรอมใจทีจ่ะมีเพศสัมพนัธกับผูชายทีพ่บในผับที่ตนพึงพอใจ จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 38.5 ชอบมาเที่ยวผบั จากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 35.5 บรรยากาศทัว่ไปในผับ โจงแจงและ
เปดเผยในเรื่องเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 41 การมา
เที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 39 การใชยาเสพติด ทาํใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา 
กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 27 วัยรุนที่มาเที่ยวผับ มักเปนพวกมปีญหา จากการ
สํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สดุ คิดเปนรอยละ 48.5 เพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ พูดหรอืทํา
ใหทานเกิดความคิดอยากมีเพศสัมพนัธบาง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมากที่สุด คิด
เปนรอยละ 41.5 คนที่มาเทีย่วผับบอยครัง้มากเทาใด กจ็ะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ จากการสํารวจ
พบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 39 การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
ทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 
40.5 การดื่มสุรา ทาํใหความยับยัง้ชัง่ใจที่จะมีเพศสัมพันธนอยลง จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวย
ปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 33.5 ในผับทกุคนสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา หากไมเปน
การรบกวนผูอ่ืนจากการสาํรวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมีมากที่สุด คิดเปนรอยละ 32.5 แมจะไมใช
ในผับ ทานกบัแฟนก็แสดงความรักตอกนัอยางเปดเผยเสมอ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 36 คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้น
เทานั้น จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปนรอยละ 36.5 บรรยากาศในผับ 



   

ปลุกเราและทาํใหเกิดอารมณทางเพศ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปน
รอยละ 36 มกีารจําหนายยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหร่ี อยูทัว่ไปในผับ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยาง
เห็นดวยปานกลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 34.5 ทานรูจักวิธีการปองกนัการตั้งครรภและโรคที่ติดตอทาง
เพศสัมพนัธเปนอยางดี จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยมากที่สุดมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 31 วยัรุน
ที่กําลงัศึกษาอยู ไมควรมีเพศสัมพนัธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเห็นดวยปานกลางมมีากที่สุด คิดเปน
รอยละ 39.5 ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ จากการสํารวจพบวา กลุมตัวอยางเหน็ดวยปาน
กลางมีมากทีสุ่ด คิดเปนรอยละ 39 

สวนที่ 2 ผลวิจัยจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก 

กลุมตัวอยางสวนใหญใชบริการผับบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสมัพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไปเที่ยว
ผับกับเพื่อนเปนสวนใหญ และยอมรับการมีเพศสมัพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ และยอมรับการมีเพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางสวนใหญยอมรับวัฒนธรรมของผับ และยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ กลุมตัวอยางสวนใหญดื่มสุราบอยครั้ง และยอมรับการมีเพศสัมพันธ กลุมตัวอยางสวนใหญไมใชยา
เสพติด และยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บทที่  5 
การพิสูจนสมมติฐานและการอภิปรายผล 

 จากการศึกษาอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน  ซึ่งไดตั้งสมมติฐานไว 6 ขอ มีผลการพิสูจน
สมมติฐานปรากฏดังนี ้

สรุปผลการวจิัย 

การพสิูจนสมมติฐานที่ 1 

 1. วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดกจ็ะมแีนวโนมทีจ่ะยอมรับการมเีพศสัมพันธ
มากขึน้เทานัน้  

ตารางที ่ 49 เปรียบเทยีบจํานวนครั้งที่มาเที่ยวผับในแตละเดือน กับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
จํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับ

ในแตละเดือน 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
 นอยกวา 1 คร้ัง 116 1.68 0.47 43.045 3 0.000 

1 – 2 คร้ัง 43 1.37 0.49    
3 – 4 คร้ัง 15 1.07 0.26    

มากกวา 4 คร้ัง 21 1.10 0.30    
จากตารางที ่ 49 กลุมตัวอยางถกูจําแนกออกตามจํานวนครั้งทีม่าเที่ยวผับในแตละเดือน  โดยมีกลุม

ตัวอยางที่มาเที่ยวผับเดือนละนอยกวา 1 คร้ัง 116 คน ,1-2 คร้ัง 43 คน , 3-4 คร้ัง 15 คน และมากกวา 4 คร้ัง 21 
คน มีคะแนนเฉลี่ยของจํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับแตละเดอืน 1.68,1.37,1.07 และ 1.10 ตามลําดับ และมคีา
เบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที ่ 0.47,0.49,0.26 และ 0.30 ตามลาํดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 43.045 , คาดีกรีของความ
เปนอิสระ (Degree of Freedom) = 3  โดยมีระดบันัยสําคัญทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ ทีก่ําหนดในการทดสอบสมมติฐานที ่ 0.05 แสดงวาสมมุตฐิานไดรับการยอมรับ กลาวคือ 
จํานวนครั้งที่มาเทีย่วผับ และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกนั สรุปไดวา จาํนวนครัง้ที่กลุมตัวอยาง
มาเทีย่วผับในแตละเดือน มีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วยัรุนที่ใชบริการผับ
บอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้  



   

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตัวอยางที่ไปเทีย่วผับ สัปดาหละ 
2 คร้ังขึ้นไป ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 5 คน ถอืวาเปนจํานวนครึ่งหนึ่ง และมีความสอดคลองกันกับขอมูล
จากการใชแบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมี
เพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้  

2.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 50 เปรียบเทียบบุคคลทีก่ลุมตวัอยางไปเที่ยวผับดวย กับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
บุคคลที่มาเทีย่วผับดวย  

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
Sig.       

แฟนหรือคูรัก  20 1.35 0.49 2.147 1 0.143 
เพื่อน หรือคนอื่น ๆ 174 1.52 0.50    

จากตารางที่ 50 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามบุคคลที่กลุมตัวอยางมาเที่ยวผับดวย  โดยมกีลุม
ตัวอยางที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก มีจาํนวน 20 คน มากับเพื่อน ๆ หรือคนอ่ืน ๆ จํานวน 174 คน กลุมตัวอยาง
ที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักมีคะแนนเฉลี่ย 1.35 และกลุมตัวอยางที่มากับเพื่อนหรือคนอ่ืน ๆ มีคะแนนเฉลี่ย  
1.52  โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.49 และ 0.50 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 2.147 , คาดีกรีของความเปน
อิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ = 0.143 ซึ่งสงูกวาเกณฑของระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ ทีก่าํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวาเปนการปฏิเสธสมมตุิฐาน กลาวคือ บุคคลที่กลุม
ตัวอยางมาเทีย่วผับดวย และ การเคยมเีพศสัมพนัธ นั้น ไมมีความสัมพนัธกนั ดังนัน้สรุปไดวา บุคคลที่กลุม
ตัวอยางมาเทีย่วผับดวย ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนที่ไปเทีย่วผับ
กับแฟนหรือคูรัก ไมมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการมีเพศสัมพันธ 

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตวัอยางที่ไปเทีย่วผับกับแฟน ที่
ยอมรับการมีเพศสมัพนัธ จาํนวน 2 คน ถือวาเปนจาํนวนสวนนอย และมีความสอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการ
ยอม รับการมเีพศสัมพนัธ 



   

 3.วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบั
การมีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 51 เปรียบเทียบเพื่อนสนิทที่กลุมตัวอยางไปเทีย่วผับดวยเคยมีเพศสัมพันธ กบัการเคยมี
เพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 
เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับ
ดวยเคยมีเพศสัมพันธ 

 
จํานวน 

 
คะแนนเฉลีย่ 

 
S.D. 

 
X2 

 
D.F. 

 
Sig.       

ใช 94 1.27 0.44 37.858 1 0.000 
ไมใช 61 1.77 0.42    

จากตารางที ่ 51 กลุมตัวอยางถูกจําแนกออกตามเพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธกับ
คนอื่น  โดยมีกลุมตัวอยางที่เพื่อนสนทิที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมเีพศสมัพันธกับคนอ่ืน   จํานวน 94 คน ไมเคยมี
เพศสัมพนัธ จํานวน 61 คน มีคะแนนเฉลี่ย 1.27 และ 1.77 ตามลําดับ และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.44 
และ 0.42 ตามลําดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละ
กลุม พบวามคีาสถิติไควสแควร (X2) = 37.858 , คาดกีรีของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมี
ระดับนัยสําคญัทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับนยัสําคัญทางสถิติ ทีก่ําหนดในการทดสอบ
สมมติฐาน ที ่ 0.05 แสดงวาสมมุติฐานไดรับการยอมรับ กลาวคือ เพื่อนสนิทที่ไปเที่ยวผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธ
กับคนอ่ืน และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกัน ดังนัน้สรปุไดวา กลุมตัวอยางทีม่ีเพื่อนสนทิที่ไปเทีย่ว
ผับดวยเคยมีเพศสัมพนัธกับคนอื่น มีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนทีไ่ป
เที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่
เคยมีเพศสัมพนัธ ที่ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน 8 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ และมคีวามสอดคลองกัน
กับขอมูลจากการใชแบบสอบถาม 

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

 
 
 
 
 
 



   

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชิงบวกกบัการยอมรบัการมี
เพศสัมพันธ  

ตารางที ่ 52 เปรียบเทียบความเหน็ในการยอมรบัวัฒนธรรมของผับ กับการเคยมเีพศสัมพันธของกลุม
ตัวอยาง 

 
ยอมรับวัฒนธรรม    

ของผับ 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
เห็นดวยมาก 98 1.44 0.50 3.744 2 0.154 

เห็นดวยปานกลาง 63 1.54 0.50    
เห็นดวยนอย 34 1.62 0.49    

จากตารางที่ 52 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามความเหน็ในการยอมรับวัฒนธรรมของผับ  โดยมี
กลุมตัวอยางที่เหน็ดวยกับวัฒนธรรมของผับ จาํนวน 98 คน มีความเหน็ดวยปานกลาง 63 คน และไมยอมรับ
จํานวน 34 คน มีคะแนนเฉลี่ยของความเห็นในการยอมรับวัฒนธรรมของผับเปน 1.44,1.54 และ 1.62 ตามลาํดับ 
และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที ่ 0.50,0.50 และ 0.49 ตามลาํดับ และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกตางของการเคยมีเพศสมัพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2) = 3.744 , คาดีกรีของความเปน
อิสระ (Degree of Freedom) = 2  โดยมีระดับนัยสาํคัญทางสถิติ = 0.154 ซึ่งสงูกวาเกณฑของระดับนัยสาํคัญ
ทางสถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที ่ 0.05 แสดงวาเปนการปฏิเสธสมมตุิฐาน กลาวคือ การยอมรบั
วัฒนธรรมของผับ และ การเคยมีเพศสัมพันธ นั้น ไมมคีวามสัมพันธกัน ดังนั้นสรุปไดวา ความเหน็ในการยอมรบั
วัฒนธรรมของผับ ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมีเพศสมัพันธของกลุมตัวอยาง นัน่คือ วัยรุนทีย่อมรับวัฒนธรรม
ของผับจะไมมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับที่ยอมรับ
วัฒนธรรมของผับ ทีย่อมรับการมีเพศสัมพันธ จํานวน 8 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ ไมสอดคลองกันกับขอมูล
จากการใชแบบสอบถาม ซึ่งกรณดีังกลาว อาจเกิดจากกลุมตัวอยางมคีวามโนมเอยีงไปในการไมยอมรับ
วัฒนธรรมของผับ 

ดังนัน้ จึงปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ  

 
 
 



   

5.วัยรุนที่ด่ืมสุราบอยครัง้มากเทาใดกจ็ะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมีเพศ สัมพันธมากขึน้
เทานั้น  

ตารางที ่53 เปรียบเทยีบจาํนวนครัง้ที่ด่ืมสุราในแตละเดือน กับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตวัอยาง 

 
จํานวนครั้งที่ดืม่สุราใน

แตละเดือน 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

T-value 
 

D.F. 
 

Sig.       
 นอยกวา 1 คร้ัง 94 1.66 0.48 X2 3 0.000 

1 – 2 คร้ัง 36 1.56 0.50    
3 – 4 คร้ัง 22 1.18 0.39    

มากกวา 4 คร้ัง 42 1.26 0.45    

จากตารางที่ 53 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามจํานวนครั้งที่ดื่มสุราในแตละเดือน  โดยมีกลุม
ตัวอยางที่ดื่มสุราเดือนละนอยกวา 1 คร้ัง 94 คน ,1-2 คร้ัง 36 คน , 3-4 คร้ัง 22 คน และมากกวา 4 คร้ัง 42 คน มี
คะแนนเฉลีย่ของจํานวนครั้งที่มาเที่ยวผับแตละเดือน 1.66,1.56,1.18 และ 1.26 ตามลําดับ และมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐานอยูที่ 0.48,0.50,0.39 และ 0.45 ตามลําดบั และเมื่อพิจารณาสถิติเพือ่เปรียบเทียบความแตกตางของ
การเคยมีเพศสัมพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติไควสแควร (X2)  = 28.452 , คาดีกรีของความเปนอิสระ 
(Degree of Freedom) = 3  โดยมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ = 0.000 ซึ่งต่ํากวาเกณฑของระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวาสมมุติฐานไดรับการยอมรับ กลาวคือ จํานวนครั้งทีด่ื่ม
สุราในแตละเดือน และ การเคยมีเพศสัมพันธ นัน้ มีความสมัพนัธกนั ดังนัน้สรุปไดวา จาํนวนครั้งที่กลุมตัวอยาง
ดื่มสุราในแตละเดือน มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพันธของกลุมตัวอยาง นั่นคือ วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้ง
มากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มตีัวอยางที่ไปเที่ยวผับที่ดื่มสุรา
บอยครั้ง ทีย่อมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 6 คน ถือวาเปนจํานวนสวนใหญ สอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม  

ดังนัน้ จงึยอมรับสมมุติฐาน วัยรุนทีด่ื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่จะยอมรับการมี
เพศสัมพนัธมากขึ้นเทานัน้  

 
 
 
 



   

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมีความสัมพันธเชงิบวกกับการยอมรบัการม ีเพศสัมพันธ  

ตารางที ่54 เปรียบเทยีบกลุมตวัอยางที่ใชเคยใชยาเสพติดกับการเคยมเีพศสัมพันธของกลุมตวัอยาง 

 
บางครั้งเมื่อไปเที่ยวผับ

เคยใชยาเสพติด 
 

จํานวน 
 

คะแนนเฉลีย่ 
 

S.D. 
 

X2 
 

D.F. 
 

Sig.       
ใช 12 1.50 0.52 0.000 1 0.985 
ไมใช 183 1.50 0.50    

จากตารางที่ 54 กลุมตัวอยางถูกจาํแนกออกตามการเคยใชเยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ โดยมีกลุม
ตัวอยางที่เคยใชยาเสพติด จํานวน 12 คน และไมเคยใชยาเสพติด จาํนวน 183 คน มีคะแนนเฉลี่ยของความเห็น
ในการยอมรับวัฒนธรรมของผับเทากนั คอื 1.50 และมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐานอยูที่ 0.52 และ 0.50 ตามลาํดับ 
และเมื่อพิจารณาสถิติเพื่อเปรียบเทียบความแตกตางของการเคยมีเพศสัมพันธของแตละกลุม พบวามีคาสถิติ
ไควสแควร (X2)  = 0.000 , คาดีกรีของความเปนอิสระ (Degree of Freedom) = 1  โดยมีระดบันัยสําคัญทาง
สถิติ = 0.985 ซึ่งสูงกวาเกณฑของระดับนัยสําคัญทางสถิติ ที่กาํหนดในการทดสอบสมมติฐาน ที่ 0.05 แสดงวา
เปนการปฏิเสธสมมุติฐาน กลาวคือ การเคยใชยาเสพติด และ การเคยมีเพศสัมพนัธ นัน้ ไมมคีวามสัมพันธกัน 
ดังนัน้สรุปไดวา การเคยใชยาเสพติดเมื่อมาเทีย่วผับ ไมมีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธของกลุมตัวอยาง 
นั่นคือ  วยัรุนที่ใชยาเสพติด ไมมีความสัมพันธเชิงบวกกบัการยอมรับการมีเพศสัมพันธ  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก จากกลุมตัวอยางจํานวน 10 คน มีตวัอยางที่ไปเทีย่วผับที่ใชยาเสพ
ติด ที่ยอมรับการมีเพศสัมพันธ จาํนวน 1 คน ถือวาเปนจํานวนสวนนอย สอดคลองกันกับขอมูลจากการใช
แบบสอบถาม  

ดังนัน้ จงึปฏิเสธสมมุติฐาน วัยรุนที่ใชยาเสพติด ไมมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

 
อภิปรายผลการวิจัย 

สมมุติฐานที ่ 1 วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรบัการมีเพศสัมพันธมาก
ขึ้นเทานัน้ จากการพิสูจนสมมติฐาน พบวา จาํนวนครัง้ทีว่ัยรุนที่มาใชบริการผับยานถนน อาร ซี เอ ในแตละเดือน 
มีความสมัพนัธกับการเคยมเีพศสัมพนัธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติทีต่่ํากวา 0.05 เนื่องจากผับนัน้เปนสถานที ่ที่
ผูใชบริการตองมาใชในเวลากลางคนื มีบรรยากาศที่โจงแจงและเปดเผยในเรื่องทางเพศ นอกจากนัน้การดื่มสุรา
จนเมา ทาํใหวัยรุนขาดสตยิั้งคิด และนาํไปสูการมีเพศสัมพันธกนัได วยัรุน ที่มาเทีย่วผับบอยครัง้ จึงมีแนวโนมวา
จะทําใหมีเพศสัมพันธมากกวาวยัรุนที่ไปเที่ยวผับนอยครั้งกวา จํานวนครั้งของการมาใชบริการผบัของวัยรุน จงึมี
ความสัมพันธกับการมีเพศสมัพันธ ดงันัน้ จึงยอมรับสมมุติฐานที่ตั้งไว 

 สมมุติฐานที ่ 2 วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพันธเชงิบวกกับการยอม รับการมี
เพศสัมพนัธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเที่ยวผับยานถนน อาร ซ ี เอ กับแฟนหรือคูรัก ไมมี
ความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพนัธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติทีสู่งกวา 0.05 เนื่องจาก จากการสํารวจพบวา 
มีวัยรุนเพียงสวนนอยเทานั้น (คิดเปน รอยละ 10) ที่มาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ในขณะที่วัยรุนสวนใหญ มักมา
เที่ยวผับกับเพือ่นหรือคนรูจกั ทําใหเมื่อพสิูจนโดยใชคานัยยะสําคัญทางสถิตนิั้น ไมสามารถใหผลที่นาเชื่อถือและ
ยอมรับได นอกจากนี้ วัยรุนที่ไปเที่ยวผับกบัแฟนหรือคูรัก เมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนคนที่ไมไดไปเที่ยวผับกับแฟน
หรือคูรักที่เคยมีเพศสัมพันธ พบวาไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกนั ดงันั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐานที่ตัง้ไว  

 สมมุติฐานที ่ 3 วยัรุนที่ไปเที่ยวผับกับเพือ่นที่เคยมีเพศสัมพันธจะมีความสมัพนัธเชงิบวกกับการยอมรับ
การมีเพศสัมพันธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเทีย่วผับยานถนน อาร ซี เอ กับเพื่อนที่เคยมี
เพศสัมพนัธ มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพนัธ โดยมนีัยยะสําคัญทางสถิติที่ต่ํากวา 0.05 เนื่องจาก 
ธรรมชาติของวัยรุน จะตองมีการรวมกลุมกัน และมกัจะทําสิง่ตาง ๆ เพื่อใหกลุมหรือเพื่อนยอมรบั การทีม่ีเพื่อน
สนิทในกลุมเคยมีเพศสัมพนัธ การไปเทีย่วผับกับเพื่อนดังกลาว รวมกับบรรยากาศที่เปดเผยและกระตุนในเรื่อง
ทางเพศของผบั เปนสิ่งที่ทาํใหวัยรุน มีแนวโนมที่จะมีเพศสัมพันธ วัยรุนที่ไปเทีย่วผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธ
จะมีความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ ดังนั้น จงึยอมรับสมมตุิฐานที่ตั้งไว 

สมมุติฐานที ่ 4 วยัรุนทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสัมพนัธเชงิบวกกับการยอมรับการมี
เพศสัมพนัธ จากการพิสูจนสมมุติฐาน พบวา วยัรุนทีไ่ปเที่ยวผับยานถนน อาร ซ ี เอ ทีย่อมรับวัฒนธรรมของผับ 
นั่นคือ การทีทุ่กคนในผับสามารถแสดงออกอยางไรก็ไดตามใจปรารถนา รวมทัง้การที่คนเปนแฟนกนัหรือคูรักกัน 
สามารถแสดงความรักตอกนัไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนการโอบกอด หรือลูบคลํา พบวา ไมมคีวามสัมพันธกับ
การเคยมีเพศสัมพันธ โดยมีนัยยะสําคัญทางสถิติที่สูงกวา 0.05 เนื่องจาก การยอมรับที่จะมีเพศสัมพนัธกนันั้น 
ไมไดขึ้นอยูกับแนวความคิดในการยอมรับหรือไมยอมรับในวัฒนธรรมของผับ ดังนั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐาน 



   

สมมุติฐานที ่ 5  วัยรุนที่ดืม่สุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมทีจ่ะยอมรับการมีเพศ สัมพนัธมากขึน้
เทานั้น  จากการพิสูจนสมมติฐาน พบวา จํานวนครั้งที่วยัรุนทีม่าใชบริการผับยานถนน อาร ซ ีเอ ดื่มสุราในแตละ
เดือน มีความสัมพันธกับการเคยมีเพศสัมพันธ โดยมีนยัยะสําคัญทางสถิติที่ต่าํกวา 0.05 เนื่องจากดื่มสุราจนเมา 
ทําใหวัยรุนขาดสติยั้งคิด และเมื่อบรรยากาศในผับ รวมทัง้สิ่งแวดลอมของผับ กจ็ะนําไปสูการมีเพศสัมพันธกัน 
วัยรุน ดื่มสุราบอยครั้ง จงึมแีนวโนมวาจะทําใหมีเพศสัมพันธมากกวาวัยรุนที่ดื่มสุรานอยครั้งกวา จํานวนครั้งของ
การมาดื่มสุราของวัยรุน จงึมีความสมัพนัธกับการมีเพศสัมพันธ ดงันัน้ จงึยอมรับสมมุติฐานที่ตัง้ไว 

สมมุติฐานที่ 6 วัยรุนที่ใชยาเสพติด จะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการม ีเพศสัมพนัธ จากการ
พิสูจนสมมุติฐาน พบวา วัยรุนที่ไปเทีย่วผบัยานถนน อาร ซี เอ ที่เคยใชยาเสพติด ไมมีความสัมพนัธกับการเคยมี
เพศสัมพนัธ โดยมีนยัยะสาํคัญทางสถิติทีสู่งกวา 0.05 เนื่องจาก จากการสํารวจพบวา มวีัยรุนเพยีงสวนนอย
เทานั้น (คิดเปน รอยละ 6.5) ที่เคยใชยาเสพติด ในขณะที่วยัรุนเกือบทั้งหมด ไมเคยใชยาเสพติดอื่นนอกจากสรุา 
และบุหร่ี เลย ทําใหเมื่อพิสูจนโดยใชคานัยยะสาํคัญทางสถิตินัน้ ไมสามารถใหผลทีน่าเชื่อถือและยอมรบัได 
นอกจากนี ้ วัยรุนที่เคยใชยาเสพติด เมื่อเปรียบเทยีบกับจํานวนคนที่ไมไดเคยใชยาเสพติดที่เคยมีเพศสัมพนัธ 
พบวาไมมีความสัมพันธซึ่งกันและกนั ดงันั้น จึงปฏิเสธสมมุติฐานที่ตัง้ไว  

จากการสัมภาษณแบบเจาะลึก ผูใหขาวสาํคัญจํานวน 10 คน แบงเปน ชาย 5 คน หญิง 5 คน แตละคนมี
ลักษณะการแตงกายและบคุลิกภาพแตกตางกนัไป ตางก็ใหความรวมมือและมีความกลาในการตอบคําถามเปน
อยางด ี  

ภูมิหลังและสถานภาพ วัยรุนกลุมที่สัมภาษณแบบเจาะลึก ซึง่มอีายุอยูระหวาง 18-22 ป ตางก็จบ
การศึกษาในระดับมัธยมศึกษาปที ่ 6 กันทุกคน และกาํลังศึกษาในระดับปริญญาตรีอยูตามมหาวทิยาลยัของรัฐ
บาง ของเอกชนบาง ลกัษณะของภูมิลําเนาสวนใหญ เปนภูมิลําเนาแบบเมือง สวนใหญไดรับรายไดจากผูปกครอง
มากกวาเดือนละ 5,000 บาท พอแมมีรายไดรวมกนัเฉลี่ยมากกวา 10,000 บาทตอเดือน และสวนใหญบดิา
มารดาจบการศึกษาในระดบัปริญญาตรี  

การใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ ผูใหสัมภาษณสวนใหญใหความเหน็วา ผับมีผลตอการมี
เพศสัมพนัธของวัยรุน รวมทั้งตัวของพวกเขาเองดวย ผับไมใชสถานทีท่ี่เขาไปแลวจะมีเพศสัมพันธทันทีเลย แตผับ
ทําหนาทีเ่ปนจุดเชื่อมทีน่ําไปสูการมีเพศสัมพันธของวยัรุนชายหญงิ ในลกัษณะการเปนทีพ่บเจอกัน เมือ่อยู
ทามกลางบรรยากาศของเสยีงดนตรีที่ดงักระแทกกระทั้น การดื่มสุรา ทําใหผูชายกลามากขึ้น พอที่จะเดินไปทํา
ความรูจักกับผูหญิง ทีก่็กลาพอที่จะทําความรูจักกับเพื่อนชายใหม และองคประกอบที่ประกอบกันอีกหลาย ๆ 
ดาน ไมวาจะเปนบรรยากาศที่เปดเผยในเรื่องเพศสัมพันธ ทําใหผูใหสัมภาษณเหน็วา ผับนัน้มีอิทธิพลตอการมี
เพศสัมพนัธ 



   

การไปเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก จากการสัมภาษณมีผูใหสัมภาษณจํานวนเพยีงไมกี่คนที่ไปเที่ยวผับ
กับแฟน บางคนใหความเห็นวาการไปเที่ยวผับกับแฟนนัน้ ชวยทําใหอารมณทางเพศนั้นมมีากขึ้น และมีผลกับการ
มีเพศสัมพันธ 

การไปเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธ  จากการสัมภาษณ ผูใหสัมภาษณใหความเหน็วา สวน
ใหญเพื่อนในกลุมที่ไปเที่ยวดวยจะเคยมีเพศสัมพนัธ พวกเขาใหความเห็นวาเพื่อนไมไดมีอิทธพิลกับพวกเขา
โดยตรงในเรื่องการมเีพศสัมพันธ โดยเพื่อนไมไดเรงเราหรือยั่วยุใหมีเพศสัมพนัธ แตการเหน็ตัวอยางจากเพื่อน ทาํ
ใหเกิดความอยากรู อยากทดลอง และเหน็วาเพื่อนทาํได ตนเองก็ทาํได โดยไมเสียหายอะไร 

การยอมรบัวฒันธรรมของผับ จากการสัมภาษณ ผูใหสัมภาษณตางก็เหน็วา การที่คนในผับสามารถ
ทําอะไรก็ไดตามใจปรารถนา เปนลักษณะที่ดีประการหนึ่งของผับ และชวยใหไดรูสึกปลดปลอย มีอิสระ รวมไปถึง
การทีพ่วกเขากับแฟนสามารถที่จะแสดงความรักตอกนัไดอยางเปดเผย โดนสวนหนึง่ทีท่ําใหกลากม็าจากฤทธิ์ของ
สุราดวย  

การด่ืมสุรา ผูใหสัมภาษณสวนใหญจะดืม่สุรา โดยเฉพาะผูใหสัมภาษณที่เปนผูชาย จะดื่มมากกวา การ
ดื่มสุราทําใหพวกเขากลาทีจ่ะแสดงพฤตกิรรมที่เกีย่วของกับทางเพศมากขึ้น ที่ไมสามารถแสดงไดในที่อ่ืน ๆ เชน 
การเขาไปขอเบอรโทรศัพทของหญงิสาวทีพ่บกนัในผับ การแสดงความรักตอแฟน เปนตน และใหความเห็นวาการ
ดื่มสุราจนเมา ทาํใหขาดความยับยัง้ชัง่ใจที่จะมีเพศสัมพันธดวย 

การใชยาเสพติด ผูใหสัมภาษณไมมีใครเคยใชยาเสพติด และในขณะเดียวกนัเพือ่น ๆ ในกลุมของพวก
เขาก็ไมมีใครใชดวย พวกเขาเหน็วามนัเปนสิ่งที่ไมควรเขาไปสัมผัส 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

สรุปสมมุติฐาน  

ผับกับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน มีสวนเกี่ยวของกัน จากผลการพสูิจนสมมติฐานพบวา วยัรุนที่ไปเที่ยว
ผับบอยครั้งนัน้ มีแนวโนมวาจะมีความสมัพันธทางเพศมากกวาวัยรุนที่ไปเที่ยวผับเปนจํานวนนอยครั้งกวา เพราะ
บรรยากาศและสิ่งแวดลอมของผับนัน้ ชักนาํไปสูการมีเพศสัมพันธ ราวกับจะเชิญชวนใหวยัรุนไดแสดงออก 
ระบายพฤติกรรมที่เก็บกด โดยเฉพาะการแสดงออกในเรื่องทางเพศ หนุมสาวที่ไปเทีย่วผับสามารถที่จะผูกสมัพนัธ
กันไดดวยวิธีงาย ๆ เปนวฒันธรรมที่ไมมีใครเคอะเขิน ในขณะที่มีภาพของคูรักบางคูกอดจูบ ลูบคลํากันใหเหน็
ทั่วไป การไปเที่ยวผบักับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพนัธก็เปนสวนชักนําใหวัยรุนในกลุมเหน็ดีเห็นงามไปกับการมี
เพศสัมพนัธ เกิดการอยากรู อยากลอง อยากไดรับการยอมรับจากกลุมเพื่อน ทาํใหวัยรุนทีม่ีเพื่อนสนทิที่ไปเทีย่ว
ผับดวย เคยมีเพศสัมพันธ มีแนวโนมในการยอมรับการมีเพศสัมพนัธดวย รวมไปถึงการดื่มสุรา ทาํใหวัยรุนขาด
สติยั้งคิด และนําไปสูการมีเพศสัมพนัธไดในที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่55 สรุปการพสิูจนสมมุติฐาน 
 
 

สมมุติฐาน ยอมรับ 
สมมุติฐาน 

ไมยอมรับ 
สมมุติฐาน 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่
จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ 

 
 

 

2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
 

 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 
 

 
 

5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 
 

 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติดจะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

ตารางที ่56 สรุปการพสิูจนสมมุติฐานจากการสัมภาษณแบบเจาะลึก 
 
 

สมมุติฐาน ยอมรับ 
สมมุติฐาน 

ไมยอมรับ 
สมมุติฐาน 

1.วัยรุนที่ใชบริการผับบอยครั้งมากเทาใดก็จะมีแนวโนมที่
จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมากขึ้นเทานัน้ 

 
 

 

2.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับแฟนหรือคูรักจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอม รับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

3.วัยรุนที่ไปเทีย่วผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสมัพันธจะมี
ความสัมพันธเชิงบวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

 
 

 

4.วัยรุนที่ยอมรับวัฒนธรรมของผับจะมีความสมัพนัธเชงิ
บวกกับการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

 
 

 
 

5.วัยรุนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใดก็จะมแีนวโนมที่จะ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธมากขึ้นเทานั้น 

 
 

 

6.วัยรุนที่ใชยาเสพติดจะมคีวามสัมพันธเชิงบวกกับการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธ 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บทที่  6 
สรุป ปญหาและขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาอิทธิพลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน  กรณีศกึษาจากวัยรุนที่ไปใชบริการผับยาน
ถนน อาร ซี เอ ซึ่งผับนัน้ถอืเปนอารยธรรมอีกรูปแบบหนึง่ที่ประเทศไทยของเราไดรับมาจากประเทศฝงตะวันตก 
การเขามาครั้งแรกในรูปดิสโกเธคของผับนัน้กอใหเกิดความตระหนกตกใจกับบรรดาผูปกครองของเด็กวัยรุนเปน
อยางมาก กาลเวลาไดลวงผานมาจนถึงปจจุบัน จากดิสโกเธคไดเปลี่ยนแปลงรูปรางและแนวคิดไปสูผับของวัยรุน 
ที่เนน การกนิดื่ม การเตนรํา การเขาไปเบียดเสียดสังสรรคกันในหองแคบ ๆ เล็ก ๆ ซึ่งก็ไมไดทาํใหความหวั่นวติก
ในใจของบิดามารดาผูปกครองของวยัรุนทัง้หลายไดคลายลงเลย บางคนมองผับเสมือนเปนกลุมควันดําที่มืดมดิ 
ที่ตนเองไมเคยสัมผัส ในขณะเดียวกนัก็กาํชับส่ังหามลูกชายลูกสาวที่เปนวัยรุนไมใหเขาไปในกลุมควันดํานั้น 
การศึกษาครั้งนี ้จึงไดพยายามที่จะเปดกลุมควันนั้นออกมาบางสวน สวนที่เปนทีน่าหวงใย สวนทีเ่ปนปญหา และ
เปนสวนที่ตองมีการดําเนินการแกไขโดยเรงดวน นั่นก็คือ อิทธพิลของผบัตอการมีเพศสัมพันธของวยัรุน 
 โดยวิธีการที่ใชในการศึกษา ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากวยัรุนที่เคยไปใชบริการที่สถานบริการยานถนน อาร ซ ี
เอ จังหวัดกรงุเทพมหานคร จํานวน 200 คน   โดยแบงเปนชาย 100 คนหญิง 100 คน โดยการใชแบบสอบถาม 
และการเก็บขอมูลจากการสมัภาษณแบบเจาะลึก จํานวน 10 คน แบงเปนชาย 5 คน หญงิ 5 คน เพื่อที่จะได
มองเหน็ความสัมพันธของอทิธิพลที่เกิดจากผับกับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน อันเปนวัยที่ควรจะทุมเทใหกับ
การศึกษา และยังไมพรอมทีจ่ะมีครอบครัว รวมไปถงึการหมกมุนที่จะมเีพศสัมพนัธกบัแฟนหรือคูรัก 
สรุป 

 ผลจากการวิจยัเรื่อง “อิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพนัธของวัยรุน : ศกึษากรณีวยัรุนที่เคยไปใชบริการ
ผับยานถนนอาร ซี เอ กรุงเทพมหานคร” ซึ่งจากการวจิัย ทาํใหเราทราบถงึความสัมพันธบางประการของผับกับ
การมีเพศสัมพันธของวัยรุน เนื่องจากผบันั้นเปนสถานที่เที่ยวตอนกลางคนื มกีารจําหนายเครื่องดื่มมึนเมาเปน
หลัก หนุมสาวที่เขาไปหาความสนุกสนานเพลิดเพลิน ลวนแตแตงกายดวยเสื้อผาที่เรียกความสนใจจากเพศตรง
ขาม และพรอมที่จะเปดรับไมตรีกับเพศตรงขามทีพ่วกเขาพึงพอใจ ในบรรยากาศทีแ่วดลอมไปดวยคูรักมากมาย
หลายคูกําลงัแสดงความรักตอกันอยางเปดเผย โดยไมมใีครตองอายสายตาใคร สิ่งเหลานี้ลวนแตมีอิทธพิลตอการ
ยอมรับการมีเพศสัมพนัธของวัยรุนทัง้สิ้น 

ปญหาในการดําเนินการวิจัย 

 1. การเก็บขอมูลของวัยรุนทีไ่ปใชบริการสถานบรกิารยานถนน อาร ซ ี เอ เพื่อใหไดขอมูลที่ถูกตอง ผูเก็บ
ขอมูลจึงไดเดินทางไปเกบ็ขอมูลจากวัยรุนทีก่ําลงัเทีย่วอยูบริเวณผับยานถนน อาร ซี เอ ซึ่งผับยานนี้ จะมีลักษณะ
พิเศษทีม่ักจะมีวัยรุนอยูหลายกลุมนัง่รอเพื่อน หรือนั่งรอเวลาที่จะเขาไปในผับอยูบริเวณอาคารลานจอดรถทางทศิ
เหนือ  ซึ่งมีแสงสวางพอเพียงที่จะมองเหน็แบบสอบถามไดดี แตก็ประสบปญหาที่กลุมวัยรุนอยูอยางกระจัด



   

กระจาย และไมสามารถขอความรวมมือโดยการอธิบายวัตถุประสงคใหทาํทีละหลาย ๆ คนได บางครั้งก็ไมไดรับ
ความรวมมือจากวยัรุนบางกลุม นอกจากนี้วนัที่เก็บขอมูลก็ควรจะเปนคืนวนัศุกรหรือเสาร หากเปนวนัอื่นจะมคีน
นอย และเก็บขอมูลไดไมกี่คน อุปสรรคตาง ๆ ดงักลาว ทําใหการเก็บขอมูลไมสามารถทําไดรวดเรว็เทาที่ควร   
 2. เพื่อจะใหไดขอมูลที่ชัดเจน จงึใชผูชวยการวิจยับที่ปนผูหญงิ มาชวยเก็บขอมูลในการสัมภาษณแบบ
เจาะลึกกลุมตัวอยางทีเ่ปนผูหญิง 
 3.  งานศกึษาวิจัยเกี่ยวกับเรื่องผับมีจาํนวนนอยประกอบกับปจจบุันสังคม และรูปแบบของสถานที่
ทองเที่ยวเปลีย่นแปลงไป และมีอิทธพิลกบัวัยรุนมากยิ่งขึ้น จึงประสบปญหาขาดแคลนแหลงอางองิขอมูล 

ขอเสนอแนะ  
 1. ควรมีการศึกษาอทิธพิลของผับตอวัยรุนในดานอืน่ ๆ เชน อิทธิพลและผลกระทบของผับตออารมณของ
วัยรุน อิทธพิลและผลกระทบของผับตอจิตใจของวัยรุน เปนตน ซึ่งจะเปนประโยชนในการทําความเขาใจ และหา
แนวทางการแกไขปญหาทีเ่กิดจากผับ  
 2. ควรมีการศึกษาอทิธิพลของผับตอวัยรุนที่เกิดกับบุคคลอ่ืน ๆ ใหครอบคลุมในระดับของสังคมมาก
ยิ่งขึ้น เชน ผลกระทบตอครอบครัว ผลกระทบตอโครงสรางของสงัคม เปนตน ซึง่จะเปนประโยชนในการควบคุม 
ดูแล แกไขผลเสียที่เกิดขึ้นจากผับทีเ่กิดขึน้กับสังคมในภาพรวม ซึง่จะเปนประโยชนใหบุคคลกลุมตาง ๆ ในสงัคม
เขาใจในผับมากยิง่ขึ้น 
 3. ควรมีการศึกษาแหลงสถานเริงรมยในรูปแบบอื่น ๆ เชน คาราโอเกะแบบมีหญิงพารตเนอรใหบริการ 
หรือสถาน อาบ อบ นวด ที่มีผลกระทบตอวัยรุน และสังคม เพื่อนําเอาผลที่ไดมาเปรียบเทียบทาํความเขาใจกับ
ผลการวิจยัครั้งนี ้
 4. ควรมีการศึกษาวฒันธรรมยอยของวยัรุนที่ไปเทีย่วผบั เชน ความคิด คานิยม พฤติกรรม ในแงคิดที่
เกี่ยวกับการมเีพศสัมพนัธ  
 5. ควรมกีารศกึษาอทิธพิลของผับ โดยใชการสัมภาษณแบบเจาะลึกใหมากกวานี้ และใชการสังเกตการณ
แบบมีสวนรวมมากขึน้ เพื่อใหไดขอมูลที่ลึกลงไปในรายละเอียดและครอบคลุมถึงผลกระทบของผบัที่มีตอวยัรุนใน
ทุก ๆ ดาน 
 6. ผับเปนสถานที่ทีว่ัยรุนที่ไปใชบริการ ใหความเหน็วาใหความสนุกสนาน บนัเทงิ และชวยผอนคลาย
ความเครียดของพวกเขาไดมากกวาที่อ่ืน ๆ ผับจึงไมไดมีแตโทษแตเพียงอยางเดียว อยางที่ผูใหญในสังคมเขาใจ 
ดังนัน้ จงึตองเปดใจยอมรับการมีอยูของผบั แตตองเขาไปดูวามีอะไรอยูขางในผับบาง มีปญหาอะไรที่ตองควบคมุ 
ดูแล หรือแกไข 
 7. วัยรุนกับผูใหญในสังคมปจจุบัน มีความเขาใจเกี่ยวกับผับไมเหมอืนกัน จะตองมีการปรับเอาความคิด
ของคนทัง้สองกลุมใหอยูตรงกลางและเปนไปในทางเดียวกัน สรางความเขาใจใหวัยรุนรูจักการเที่ยวผับอยาง
ปลอดภัย 



   

 8. การควบคมุผลเสียทีเ่กิดจากผับ จะตองกระทาํโดยเรงดวน และจะตองมีการจาํกัดอายุของผูเขาใช
บริการอยางเขมงวดตามทีก่ฎหมายไดกาํหนดไว นั่นคือ หามผูมีอายุต่าํกวา 20 ป เขาไปใชบริการโดยเด็ดขาด ใน
ขณะเดียวกนั ก็ตองขอความรวมมือจากผูประกอบการดวย 

9. ควรจะมีการจัดกลุมของสถานบรกิาร ใหอยูภายในพื้นที่เดียวกันเพื่อใหสะดวกในการควบคุมดูแลจาก
เจาพนักงานของรัฐ เชน การควยคุมลักษณะที่ตั้ง ควบคุมเร่ืองเสียง ควบคุมเวลาเปด-ปดบริการ รวมไปถงึการ
ควบคุมอาชญากรรมที่อาจเกิดขึ้น 

10. สถาบันอืน่ ๆ ในสงัคม นอกจากสถาบันครอบครัว ตางก็มีความสําคัญตอการชวยดูแลวยัรุน จาก
ผลเสียที่เกิดขึ้นจากผับ เชน สถาบนัการศึกษา สถาบันทางศาสนา และสถาบนัทางการเมือง จะตองเขามาให
ความสาํคัญ และชวยกนัสอดสองดูแล 
 11. จากการวิจัย พบวาวยัรุนกลุมตัวอยางครึ่งหนึ่ง เคยมีเพศสัมพนัธแลว ดงันัน้แนวทางที่จะดูแลเร่ือง
ดังกลาว ไมใชเพียงแคการหามเพียงอยางเดียว ซึง่อาจเกิดผลเสียไดในวัยรุนบางคน จะตองอธิบายใหเขาใจถึง
ผลดี ผลเสีย ในขณะเดียวกนั ก็ตองใหความรู ความเขาใจเรื่องการคุมกําเนิดดวย เพื่อไมใหเกิดปญหาลุกลามไป
ในเรื่องของการตั้งครรภ หรือติดโรคทางเพศสัมพันธ 
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แบบสอบถามเรื่องอิทธิพลของผับตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 

คําแนะนํา แบบสอบถามจะแบงออกเปน 2 สวน โปรดใสเคร่ืองหมาย / (ถูก) ลงใน ..............ท่ีตรงกับความเปนจริงที่สุดเพียงขอ
เดียว (ยกเวนขอท่ีระบุไวเปนอยางอื่น) 

สวนที่ 1  ขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

1. ปจจุบันทานมีอายุ ...................ป 

2. เพศ  ......................ชาย  .......................หญิง 

3. ระดับการศึกษา (วุฒิการศึกษาที่ทานไดรับครั้งสุดทาย) 
  .....................ตํ่ากวาประถมศึกษาปที่ 6  ......................ประถมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
  .....................มัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทา ......................มัธยมศึกษาปที่ 6 หรือเทียบเทา 
  .....................อนุปริญญาหรือเทียบเทา  ......................ต้ังแตปริญญาตรีขึ้นไป 

4. สถาบันการศึกษาที่ทานกําลังศึกษาอยู (กรณีจบการศึกษาแลว ใหระบุสถานศึกษาสุดทายที่ทานศึกษา) 
  .....................ประถมศึกษาของรัฐ  ......................ประถมศึกษาของเอกชน 
  .....................มัธยมศึกษาของรัฐ  ......................มัธยมศึกษาของเอกชน 
  .....................ประสบการณวิชาชีพ  ......................ประสบการณวิชาชีพช้ันสูง 
  .....................มหาวิทยาลัยของรัฐ  ......................มหาวิทยาลัยของเอกชน 

5. ลักษณะของภูมิลําเนาเดิม 

  .....................เมือง    ......................ชนบท 

6. รายไดหรือเงินที่ทานไดรับจากผูปกครองตอเดือน 
  .....................ตํ่ากวา 3,000 บาท    ......................3,000 – 4,000 บาท 
  .....................4,001 – 5,000 บาท  ......................มากกวา 5,000 บาท 

7. บิดา-มารดา ของทานมีรายไดเฉลี่ยตอเดือน รวมเปนจํานวน  
  .....................ตํ่ากวา 6,000 บาท    ......................6,001 – 8,000 บาท 
  .....................8,001 – 10,000 บาท  ......................มากกวา 10,000 บาท 

8. บิดาของทานจบการศึกษาระดับ 
  .....................ไมไดเรียนหนังสือ  ......................ไมเกินประถมศึกษาปที่ 3 
  .....................ต้ังแตประถมศึกษาปที่ 4 - 6  ......................ไมเกินช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
  .....................ไมเกินช้ันมัธยมปลาย  ......................สูงกวาช้ันมัธยมปลาย 

9. มารดาของทานจบการศึกษาระดับ 
  .....................ไมไดเรียนหนังสือ  ......................ไมเกินประถมศึกษาปที่ 3 
  .....................ต้ังแตประถมศึกษาปที่ 4 - 6  ......................ไมเกินช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
  .....................ไมเกินช้ันมัธยมปลาย  ......................สูงกวาช้ันมัธยมปลาย 
 



   

10. ปจจุบันทานพักอาศัยกับ 
  .....................บิดามารดา   ......................ญาติ 
  .....................เพื่อน    ......................แฟนหรือคูรัก 
   ....................อาศัยอยูคนเดียว 

11. ประเภทที่พักอาศัยของทาน 
  .....................บานของตนเอง   ......................บานเชา 
  ......................บานเพื่อน  
  .....................หอพัก อพารทเมนท หรือ คอนโดมิเนียม    
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

สวนที่ 2 คําถามเกี่ยวกับการใชบริการผับและการมีเพศสัมพันธ 

12. จํานวนครั้งที่ทานมาเที่ยวผับ ในแตละเดือน 
  .....................นอยกวา 1 ครั้ง   ......................1 – 2 ครั้ง 
  .....................3 – 4 ครั้ง   ......................มากกวา 4 ครั้ง 

13. ทานรูจักผับจากแหลงใด 
  .....................เพื่อนหรือคนรูจัก   ......................สื่อมวลชน 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

14. สวนใหญทานมาเที่ยวผับกับใคร 
  .....................เพื่อนหรือคนรูจัก   ......................แฟนหรือคูรัก 
  .....................ญาติพี่นอง 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

15. คาใชจายที่ทานใชในการเที่ยวผับแตละครั้ง (รวมคาใชจายอื่น ๆ ดวย เชน คาเดินทาง คาจอดรถ คาทิป) 
  .....................ตํ่ากวา 100 บาท    ......................100 – 300 บาท 
  .....................301 –  500 บาท   ......................มากกวา 500 บาท 

16. ทานเคยมีคูรักหรือแฟนหรือไม 
  .....................มี    ......................ไมมี 

17. เพื่อนสนิทที่ทานไปเที่ยวผับดวย เคยมีเพศสัมพันธกับคนอื่นมากอน 
  .....................ใช    ......................ไมใช 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

18. จํานวนครั้งที่ทานดื่มสุรา ในแตละเดือน 
  .....................นอยกวา 1 ครั้ง   ......................1 – 2 ครั้ง 
  .....................3 – 4 ครั้ง   ......................มากกวา 4 ครั้ง 
 
 



   

19. บางครั้งเมื่อมาเที่ยวผับ ทานใชยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหรี่ 
  .....................ใช (โปรดระบุชนิดของยาเสพติดที่ใช) 
  .....................ไมใช  

20. ทานเคยมีเพศสัมพันธ 
  .....................ใช    ......................ไมใช 
  .....................อื่น ๆ (โปรดระบุ...........................................) 

21. สาเหตุใดที่ทําใหทานมาเที่ยวผับ (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  .....................ผอนคลายความเครียด 
  .....................เพื่อความสนุกสนานบันเทิง 
  .....................เพื่อนชักชวน,ไดรวมกลุมกับเพื่อน ๆ 

 .....................มีโอกาสไดรูจักเพื่อนใหม ๆ โดยเฉพาะเพื่อนตางเพศ 
 .....................มีอิสระ ไดปลดปลอย ทําในสิ่งที่อยากทํา 
 .....................ไดประสบการณใหม ๆ ทําใหเปนคนทันสมัย 

22. ทานคิดวาการมาเที่ยวผับของทาน อาจทําใหเกิดผลเสียอยางไรขึ้น (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
  .....................เสียสุขภาพ 
  .....................เสียการเรียน 
  .....................เกิดความไมปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

 .....................สิ้นเปลืองเงิน คาใชจาย 
 .....................มีเพศสัมพันธกอนวัยอันควร 
 .....................ถูกลอลวงไปในทางที่ไมดี เชน มั่วสุม,กระทําความผิด 

สวนที่ 3 ขอเสนอแนะตอการแกไขปญหาอิทธิพลของผับท่ีมีตอการมีเพศสัมพันธของวัยรุน  

23. ทานเห็นวาจะมีแนวทางในการควบคุมผลเสียที่เกิดจากผับอยางไร 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 

24. ทานมีความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในปจจุบันอยางไร 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 
  ........................................................................................................................................................ 

 
 
 



   

สวนที่ 4 ความเห็นเก่ียวกับอิทธิพลของผับตอการยอมรับการมีเพศสัมพันธของวัยรุน 
 

 
ทานเห็นดวยกับขอความตอไปน้ี มาก - นอย เพียงใด 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

1.ผับสามารถตอบสนองความตองการบางประการของทาน ซึ่งสถานที่
พักผอนหยอนใจอื่นไมสามารถตอบสนองได 

     

2.ทานตองทําใหตัวเองดูดีเสมอ เมื่อจะมาเที่ยวผับ 
 

     

3.คนที่เปนแฟนกันแสดงความรักตอกันโดยการกอดหรือจูบกันในผับ
เปนเรื่องธรรมดาที่สามารถทําได 

     

4.ทานหวังวาจะไดรูจักเพศตรงขามใหม เมื่อมาเที่ยวผับ 
 

     

5.การมีเพศสัมพันธของวัยรุน เปนเรื่องธรรมดา ไมใชเรื่องเสียหาย      
6.ผูชายหาโอกาสที่จะมีเพศสัมพันธกับผูหญิงที่ตนรูจักในผับ 
 

     

7.ผูหญิงยินยอมที่จะมีเพศสัมพันธกับผูชายที่พบในผับที่ตนพึงพอใจ      
8.ทานชอบมาเที่ยวผับ 
 

     

9.บรรยากาศในผับ โจงแจงและเปดเผยในเรื่องเพศสัมพันธ 
 

     

10.การมาเที่ยวผับกับแฟนหรือคูรัก ทําใหเกิดการยอมรับการมี
เพศสัมพันธ 

     

11.การใชยาเสพติด ทําใหเกิดการยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
 

     

12.วัยรุนที่มาเที่ยวผับ มักเปนพวกที่มีปญหา 
 

     

13.เพื่อนของทานที่เคยมีเพศสัมพันธ พูดหรือทําใหทานเกิดความคิด
อยากมีเพศสัมพันธบาง 

     

14.คนที่มาเที่ยวผับบอยครั้งมากเทาใด ก็จะยอมรับการมีเพศสัมพันธมาก
ขึ้นเทานั้น 

     

 
 
 
 
 



   

 
ทานเห็นดวยกับขอความตอไปน้ี มาก - นอย เพียงใด 

มาก 
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย 
ที่สุด 

15.การมาเที่ยวผับกับเพื่อนที่เคยมีเพศสัมพันธ ทําใหยอมรับการมี
เพศสัมพันธ 

     

16.การดื่มสุรา ทําใหการยับยั้งช่ังใจที่จะมีเพศสัมพันธนอยลง 
 

     

17.ในผับทุกคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนา 
 

     

18.การที่ทุกคนสามารถแสดงออกไดตามใจปรารถนา ทําใหเกิดการ
ยอมรับการมีเพศสัมพันธ 

     

19.แมจะไมใชในผับ ทานกับแฟนก็แสดงความรักกันเปดเผยเสมอ      
20.คนที่ดื่มสุราบอยครั้งมากเทาใด ก็จะทําใหยอมรับการมีเพศสัมพันธ
มากขึ้นเทานั้น 

     

21. บรรยากาศในผับ ปลุกเราและทําใหเกิดอารมณทางเพศ 
 

     

22.มีการจําหนายยาเสพติดอื่น นอกจากสุราและบุหรี่ อยูทั่วไปในผับ      
23.ทานรูจักวิธีการปองกันการตั้งครรภและการติดตอโรคทาง
เพศสัมพันธเปนอยางดี 

     

24.วัยรุนที่กําลังศึกษาอยูไมควรมีเพศสัมพันธ 
 

     

25.ผับมีอิทธิพลทําใหทานยอมรับการมีเพศสัมพันธ 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

บัญชีรายช่ือสถานประกอบการยาน อาร ซี เอ 
 

ลําดับ ช่ือราน ที่ต้ัง 
1 เมโทร โปลิส ในแผนที่ หมายเลข  1 
2 บราวซูการ ในแผนที่ หมายเลข  2 
3 โรยัลอินเตอรฯ ในแผนที่ หมายเลข  3 
4 บาร บี คิว ในแผนที่ หมายเลข  4 
5 สุโขทัย ในแผนที่ หมายเลข  5 
6 ขึ้นบก ในแผนที่ หมายเลข  6 
7 โคโดโมะ ในแผนที่ หมายเลข  7 
8 โอสดเล็ง ในแผนที่ หมายเลข  8 
9 เบเวอรรีฮิล ในแผนที่ หมายเลข  9 
10 อเกนท ในแผนที่ หมายเลข 10 
11 รูท 66 ในแผนที่ หมายเลข 11 
12 ออกซิเจน ในแผนที่ หมายเลข 12 
13 มอรแกน ในแผนที่ หมายเลข 13 
14 สกาย บีช ในแผนที่ หมายเลข 14 
15 รานตัดผม ในแผนที่ หมายเลข 15 
16 เบบี้บริ้งค ในแผนที่ หมายเลข 16 
17 ฮิปโป ในแผนที่ หมายเลข 17 
18 โบวลิ่ง ในแผนที่ หมายเลข 18 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





   

 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

รอยตํารวจโท ชัยนาม นักไร เกิดเมื่อวนัที ่11 มิถุนายน 2518 ที่จังหวดัพะเยา เปนบุตร นายแสง
ทอง นกัไร และนางศรีไล นกัไร มีพีน่อง 3 คน พี่ชาย คือ พนัตํารวจตรี อภิรักษ นกัไรและนองชาย คือ นายจกัริน 
นักไร ประวัตกิารศึกษา มีดงันี ้

ปการศึกษา 2537 จบการศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 จากโรงเรยีนเตรียมทหาร (รุนที ่36) 
ปการศึกษา 2541 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รัฐประศาสนศาสตรบัณฑิต (ตร.) เกียรตินยิม 

จากโรงเรียนนายรอยตํารวจ (รุนที่ 52) 
ปการศึกษา 2542 เขาศึกษาตอในหลกัสตูรปริญญาสังคมวิทยามหาบัณฑิต ภาควชิาสังคมวิทยา

และมานษุยวทิยา คณะรัฐศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 
ประวัติการรับราชการ มีดังนี ้
พ.ศ.2542 รับราชการครั้งแรก ในตําแหนง พนักงานสอบสวน (สบ.1) สถานีตาํรวจนครบาลหวย

ขวาง 
เดือนพฤศจกิายน พ.ศ.2543 ปฏิบัติราชการ สํานักงาน รองผูบัญชาการตํารวจนครบาล 
เดือนกุมภาพนัธ พ.ศ.2545 – ปจจุบนั ดํารงตาํแหนง รองสารวัตรปองกันปราบปราม สถานี

ตํารวจนครบาลบางโพงพาง 
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