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# # 5785159229 : MAJOR ECONOMICS

KEYWORDS: SAVING / SELF-CONTROL / SAVING ADEQUACY / COMMITMENT DEVICES
SUPAPONG TUNSUPARP: The Effect of Self-Control on Saving Behavior: A Case
Study of Chulalongkorn  University’s  Employees.  ADVISOR:  SAN
SAMPATTAVANUA, Ph.D., 141 pp.

From previous savings surveys, it was found that even though most people
have savings, savings were not enough for retirement and most workers concern about
the adequacy of their retirement savings. The explanation for these incidences under
Life-Cycle Hypothesis may be not enough. By using a behavioral economics framework
about self-control theory, these incidences can be explained more accurately. The
purpose of this research is to study the influence of self-control and commitment
devices on individual savings through factors of savings amounts and probability to
save adequately for retirement. The selected population for this empirical study is
Chulalongkorn University's employees. This study uses a questionnaire to collect data

in 2017 and econometric approaches to analyze the impact.

The results of this study show that self-control has a positive significant
relationship with savings amounts and savings for long-term objectives can be
explained by present-biased preferences as well. In case of probability to have enough
money after retirement, this study found that self-control also has a positive significant
relationship with probability to have enough money after retirement. Having saving
rules along with making that savings illiquid is the most efficient method to increase

savings amount and probability to have enough money after retirement.

Associated departments can encourage employees to improve their savings
by making all the employees have default savings through provident fund
(PVD) including being a member of Chulalongkorn University cooperative since they
begin working at Chulalongkorn University. Moreover, improving financial literacy and
encouraging self-discipline in savings can also help the employees improve their

savings.

Field of Study: Economics Student's Signature

Academic Year: 2016 Advisor's Signature
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fifiTe9ly enslsfaunisussanauarduussandlunuusiassdl 1 duorafaiym
AruUsUsliinsf (Heteroscedasticity) Lisannyaannsiifsteldgeiu aunsaideniias
ooulduannvansniiyaainsidneldiios JuhliAndymeanuuisusulladils fafu
WlougndedvesnisUszanaaduussans Jsliinisudtdym anuudsusaulined
MeI5N13 Cluster Robust Tusmuuselaseidou (INC)

wuudaesil 2 Wunuudassiivszneulusmeuusaua wazsfudsiiaulavionue

Tunsfinwiasall lnenuimdudsyansuesiuusseld anssdemluaiiiseu waensnds
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panilu Msiinsynidaties (Angiieseg1uiied:COU) Msinsyndalagnisananinages
Y9IRUIIEIRE 4R (CDS) Uagn1syniinseduas (COB) lngiiiguiuaunlainisundale 1
LOAHANTENUVBINIRNLALUTURUUATN 9 siaUSunauduaausiaLnau Janulnedudseans
ldupnsineannuuudiaesdt 4 wihlatdn wazwudrfiieanisendalusedugavinduninanseny
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moUdinauRuesulunsuIneeilitudAgy

2) Nan15UsTUIUANENUSEANSA28LUUIaBINTN (Tobit Model)

ANNSNALUTHUDBUABDLADULABDU KIaAkUTANTIUNISANBIASINTUT AN W
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(Left-Censored Observation) feuunuudnaesiianansatuildlunmsesuiedeyannanla

Aowuudnass Tobit lneiideazyinnisnadauwuudiass Tobit lnenanisviaaeuidudsil

A151991 5.2 Han1sUssaAIaNUSEanN

s

SA2875 Tobit

. Cluster INC
Fauys . . . . .

LUUIEDY 6 BUUINGBDY 7 LUUINEDY 8 | WUUIaDY 9 | huulaes 10
SEX 7,828.20 3,091.06 2,878.74 2,773.14 2,662.42
AGE 97.41 -185.24 -257.96 -219.79 -162.2
AGE? 5.55 2.28 3.00 2.65 1.63
MAR 1,922.46 2,114.40 |  2,452.56** 2,484.99* 2,365.93*
HEAD 2,431.39%* | -222502* | -2,239.42%* | -2,300.20%** | -2,337.65%**
Edu2 1,994.16 2,439.30 1,782.11 1,599.22 344.64
Edu3 301.19 871.53 475.26 145.47 -1,599.83
Edud 4,545.92% | 4,675.94** 4,127.22* 3,266.55
TEACH 241.16 1,006.93 1,060.24 1,487.45 2,502.82*
INC 0.320%%* 0.318*** 0.31%%* 0.32%%* 0.3gx**
RDEBT -1,424.37%* | -1,440.62**
DEBT 2,764% | 280247 |  -2,830.38*
FLIT 1,298.37* | 1,207.29** |  1,101.14** |  1,081.10** 1,161.10%*
SC 15,156.33 | 3,693.079*** | 4,058.28*** | 4,008.67*** |  4,051.25%**
SC*SEX 4,923.05
SC*AGE -245.45
CD 18,594.91%** | 10,784.53** | 10,363.4%** 10,276.56***
CDU 10,266.52%**
CDS 6,218.44**
CDB 11,315.45%**
SC*CD -3,725.54
ALY 405 405 413 414 413
Pseudo R’ 0.0297 0.0290 0.0283 0.0285 0.03
Log

-3404.40 -3406.90 | -3493.04 -3492.81 -3,493.52

pseudo likelihood

v
aaa

newme > Tvddgvneadifnseduanudeduiovay 99 * TlvdAgyvnadianseiunnueiu

Sovaz 95 * drlvdrAgyadinszauauTeRusesas 90 nelusunuRussudalhau (Um)

sl seny
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nnmageusisluLuusIaes OLS wag Tobit dunuitwuusiaesiivuzauiian
TunseSuiengnssunisesuveayaaInsvesgIasnTaiuinetdety Téud wudass
fifisutsmiloutuluuudiansd 8 nanfe Tunduiuusmueuiu mstnddmarouiua
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AdulsyAndiunudn naUssanuidulsyAnide B indniuanvmaunauinninduvaua
finanluudidnedy faiulumsieseidndaluarldismslnsednusuusiaesd 8
Tnsnnniavnaevluuuuiaosing 4 adeil §3deldvhnismeaeudamanuduius
sEMINeFUsdase (Multicollinearity) Tunianwan ¥. wulnAndymauduRus sz it
wUs9aTzd09A1 lngA1a@nduiusUnInIsANEITEAUUTYQYILON Lazda189IUIBINIT LA
1117 0.7 aedlsfnna annsmaaeuiiadulaenisandiudsnsAnuusyyien wuly
LUUSaRst 10 wmudn mansynuvesiaulsie o Alleusinansesutiulildiuasuudas
wnidn Tnsangiulsiaulalunisineiaded Falduinisnivauauies uagnisuniia

Tunseen AsuNTIATIZRLUUI A0S IUAIUDU 9 TIDINTIATIZRINAN1TANYIAEIAEn

ANUBLUUINADINUN 8 LUULAL

@ a & ' o '
5.1.2 Han1susEanuAduUsEENslinguUImNAMENYMLANg 9

Tutunaulaztdun1smado U ILLANAIITBINANTZNUTBIFILUTAIUNG AN TN

wagduwusmuaudy 9 Mdanuuandrsiuluudaznguens q NEdehumegeuvsell Fuwa

nsneaaulussdaluil

1) Usstanuazangauuaiyaaing

a

A15199 5.3 Nan15UssnaAduUsEanSn1895 Tobit (Cluster INC) AMuUSSHNLAL

#789UVBIYAAINT
. Usstanyaans GRIRY
pauus ;
NNMUIMINETY B 9 N3 UURns

SEX 3,534.57 4,239.40 8,563.46% -1,840.81%
AGE -100.90 1,720.78 -1,380.96 -548.76
AGE? -0.34 -16.91 12.49 7.44
MAR 2,477.86 2,176.62 514.79 2,092.41
HEAD -1,873.62** -3,093.56 -2,45691 | -1,659.61**
Edu2 293.03 7,200.16
Edu3 -1,004.61 3,671.92
Edud 265.93 15,097.91
TEACH 2,007.03 -4,284.73
INC 0.37%** 0.17 0.64%* 0.16%*
DEBT -868.22 | -9,317.37*** -537.24 | -3,820.26**
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AN5197 5.3 Nan15UTTUIUAENUSTANSA2875 Tobit (Cluster INC) ANNUSTLANLAL

#1897U%09YAAINT (Fd)

. Usstanyaains GRENED
AUT ;
NN NUNTTINGRE au 9 N3 Uumns

FLIT 949.49%* 2,138.94** 1,442.62 580.43**
SC 4,586.79** 1,777.07 | 10,009.30** 2,193.70%*
CcD 8,831.50*** | 13,997.46*** | 13,156.02*** | 7,416.13%***
UIUAIDYS 321 92 106 309
Pseudo R2 0.0296 0.0270 0.0162 0.0302
Log pseudolikelihood -2660.7715 -822.13601 | -1107.4669 | -2322.8459

mngwn = Juddyneaianseauanuteiuiosay 99 ** dfuddymeatianszauanuvesiu

o o

Sowaz 95 * UrvdAgyadinszauaEeRuiosas 90 InslusunuRuesudalnou (Um)

Wusudseny

91015997 5.3 1JUn13VAgeUANNLANAIITBINGNTDIYAAINSTUU STV 9
LAZEEIIUYIYAAINT Inen1shusUssianyaainstuazsiuseandu ninmuuninede
wagdu 9 Falaun I151vn1sndnauunIIng dellisuaniunin wazgninausedn
Rusuuszanauduiu lnganvaiisesinisuuiauuandisesnduy 2 nguduiiosnin
o o 1 & 41' 1 < ! 1% ' ! Y& '
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v IS

Tunsuinegraidodfg wWenarsurludiuvestavesiusigladunuinarsiIvinisdu

>

faulduideslunisosutiosielaliuau (Marginal Propensity to Save) u1nnianey

YHUan1sfeuseundn wazillaa1sainavosnseniniseUsuiaiusautu

v a

NUIINANTENUVVRINTTENTYesa18 U UAn1stulinnndnasivinis wasansenildad
nansznulunavegrlituddganizialuaisujuiinisaiouiy Tudiuvesladeniu
ANINIINITRUNUIERansEnulunsuIndeUIuIaiue ey TngANINIaNITRULY

dswanaUsuiaiveauseatiouluaisdvinisuinnitarsujiinis egrelsiniunuin

o

luaneufuanisdu aununsiudmanisuindeusunauiuesusaifsusteiliudfny

n19ad@ Feenv9ziiosdiniufitaniiuinianisiiulunisfineinseld Wunisin

b

AUINNNTRURVUTIUFIU Beae391NTHUlen M HANTNNITRUEIDYRAD Aetl

Lol

[
=< =

Audmensduiiiindu JsenldlddmaldfiGuesmiiuunduminlain Feiefuany
UftReuilasnmsauudaianudmanisdutiosnd fafunisfianuiniensfuduiuls
demadeuTinaiiussudedeulumaninegiideddy luduvesiafenginssudunui
NANTENUTINITAIVANALLEY LaznIsEn1sundaluniseentu d8nsnalunisuan
Tunguyeansaneinnis uazaneufiifinig egnslsfinnumuin nansenuvestiadesisansiu

TuaneIgnistiunnnitaneufuinig
1o a n‘ 1 1'%
2) namsUszanaaduyszanslaguumuseldvaiunains

=] - a £ ad . v
A15199 5.4 Han1sUssunauAauUsEansa2835 Tobit (Cluster INC) auszausiela

YBIYAAINT
syauselasoiou (Um)
FruUs -
U9y (<20,000) U1unans (20,000-40,000) | &9 (>40,000)
SEX -449.64 -741.12 9,580.32**
AGE -111.34 -309.97 -856.63
AGE? 1.42 4.31 6.25
MAR -424.59 385.76 6,101.47
HEAD -344.10%** -2,102.57*%* -4,219.66
TEACH -281.43 -849.75 2,030.72
INC -0.03 0.27%%* 0.55%**
DEBT -1,464.76%* -3,178.84** -5,806.26
FLIT 152.09 497.80** 1,219.06
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a

ﬁﬂi’]\‘l‘l/l 5.4 wan1suszuAENUsEENSA8735 Tobit (Cluster INC) AUTZAUTIELA

¥a3yAaINg (¢a)

. syAuTeladoLiou (um)
ALUT -
uwy (<20,000) Y1unang (20,000-40,000) g4 (>40,000)

SC 827.26™** 1,050.01 7,575.34%%*
cD 2,987.72%** 4,239.87%** 12,526.37**
UIUAIBENS 136 173 106
Pseudo R2 0.0472 0.0393 0.0140
Log pseudolikelihood -872.22716 -1306.7901 -1076.4226

o W o

gL ffedrdgynisadafisziuanudoiufesas 99 ** fdsddgmsadafiszdiuainudosiu

o

Soway 95 * Adud1Agynn

o

aﬁaﬁs A1) ﬂ’l’]llL‘U@ll‘LlSBEJa‘“ 90 TasdUsunuRusaNdBLAoU (UN)

Ln

Wusuusanu

a ] | ova Y & ' a ' a
INNR1T19N 5.4 WU’J’]IUﬂQiJN@J‘NEJI@QQHU AULANATINIUNALNARBDUIU

Y

n1seaudalfiou lnenuiiguieiiiuseulagiadgudiuinnitnangseg1eddedfny
wonaNtY Yaduiun1selfssadanuitdinansenun1eaude IueauaIN IUMINI 18 La
Inga1vagiloannanseivarldineiefssgauluniusouluastuaenndasiusela
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aEvaiﬂmuwmﬂmammmwlmmuu mi”Lammlmvl,@mmamﬂimmmuaamamau

ptniiveddy WeRarsandadeduselddu nudrealdubedduniseomiioneld
inAu TAnasunuseausgle nenuielaliladmaseUsunatueeulungugisela

Y

HosadneiivudAny lumenduiutiu nuimsiluniddudmansenunisauneiuoeulusuin
a dn( 1% 1 ! vYal 1% 4’5 < dy M Y I a a I A
Mndumusgls wilunquiiiselageiu nsilunilldlidananeiunuluesudaiiiou
pgelitdFgy
LHaNANTNAIRUTATUNYANTTUHUNUIMGANTTUNITAIUANAULBIAIH AR UTU
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Rusanlunavinegalidedidny Feaenndoiuanufgiuiaill Inevuinvesnansenuves
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3) Namiﬂizmmmﬁuﬂszﬁ%ﬁﬂawu'emu%’mqﬂsxam"tumsaamamﬂa'ms
Tudiufandunisinseilasutanguiiegiseenauinguszasdluniseny

Tnvazuvsnguiiedseenidunguinegefifinseeuiielildideidnyiaudsed dudu

nseeuiioldvinesrren wagnguiiodsfidiiuesuielfldluinguszasddu 1

lunisnaasuasedl fAdelaiudiwdsaiudndesdutagdu (Present Bias) 14131

lunmsmageu egHansEnuvemLUIiINa i ingUseasAnseauisneiu

s

M13199 5.5 Han1sUsEINuAEuUsEENSA2835 Tobit (Cluster INC) muinguseasa

‘Iumsaamamﬂmﬂs
TngUszasdluniseay
kg Wieldndminidniiaulses Bu 9

WUU1899 11 | wWuud1aed 12 | wuudaedld | wuudnaes 14
SEX 4,829.80 5,706.65 1,172.06 1,079.15
AGE -247.83 -76.70 -765.18 -657.44
AGE’ 2.56 0.73 9.48 8.00
MAR 2,704.16 2,105.78 2,603.94 3,193.44
HEAD -2,757.39*** -3,345.50** -2,244.54 -2,711.38
EDU2 2,660.29 3,760.68 877.52 -881.96
EDU3 552.11 1,033.01 480.53 -1,296.44
EDU4 1,354.84 2,582.35 8,861.74** 9,078.32
TEACH 2,961.50 3,391.98 -789.53 -1,292.61
INC 0.31%** 0.33%** 0.26*** 0.32%**
DEBT -2,266.38 -3,842.50 -3,865.28% -5213.76**
FLIT 307.57 -447.72 2,164.09** 2,213.02**
SC 2,7152.80% 4,236.11**
PB -4,910.41* 6,961.67*
CcD 3,933.34*% 3,324.90% 11,453.52%** 14,195.66%**
NUIUAIBEN 172 157 241 226
Pseudo R2 0.0153 0.0158 0.0380 0.0387
Log pseudolikelihood -1768.7052 -1637.6866 -1717.5784 -1629.7567

aad

wnewme > dluddgmneatinnseiuanuigeduiesas 99 ** Iluddgyvneatianseduninuedu

Sovay 95 * dtludAgnsatanszauanuetusovas 90 lnedusunatussusatiou (Um)

WHuduwdsanu
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= ] vaa - Y o a o o &
311715199 5.5 wudnlungugniniseeuie Iildudaainidniiiaudse iy
lunguiuusarvaniunuindiiiessiels waznissidesgauluasisouintundiasie
Ysunuduesuedeiidedrdgvieads waslungugiiiniseeuivednguszasAdu q Uu
nsAnwsEAuUTyyen $18le MInll wasanuInensiy dudwareUTinakuesuse
WouatNHTydAYNINENHA
LHBNTUAIRUIATUNYANTTUUUNUIMNGANTTUNITAIUANAULBIAIHARDUTU
Rueanluniauinegralidedfny Feaennaasivauugiunanilld Ingvuinvaananssnu
AN 1A & = B Y a o & A o I3
Y8IN1IAIUANAULEsa duesNtulriivuntpenititue st dulUiieTngussasd
o = Y & W ¢ o | ] = = = IV
au q Fediulugudnluinguszasnssezdu lwun1sveuiien vsanisesuiiolildine
Tugrugnidu wazdanudn dwdsauldudeadulagdutuaiuisaesuieniseod
waluniseemivelildnasaindnyhaudsedn waznisesuieinguszasndu q taseguiu
! < ! val A o s 3 o A LY LY el./’ !
agslsfiny lunduiieeuiiveingUszasadu o Wy aruandesiulagiuiudmaluniauin
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pgsiitedAy FennuauuRgIunall
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5.1.3 AATITHNANISANED

nNsUsEIUAdNUTEANEIINNquAIeg e lukUUT AR LA TN TUTEN BUAN

a1 v

ey ludruilazyihnmsinsgrinanisinwannsuseanuaduyse@nsannguiegi

MNUA 1arN15UTEUIUAIFIUTEANTIINNITUUINAUATIBE19DDNANNANMANYULANT 9

Li9AN1IRBUANLIYRIMILUTRUDBNANUAALNGY

1) nM3AuANAULY (Self-Control)

MNMsTAdeUNUT Fusnsmuanaesiulinansenusesnutueausaifeu
Tunansuuusiaes deasvioufanisfiyaainsvesguasnsaliu lnanmsauudlaléd
nsuilaaitaenndesiunguiseldnins lasuiitazauisanasunisuilaaiiieldn
Usglovtiudmuadluszazenld uinsdeniiosuilng uaveeuluudasgaanantuenalald
Fulumuunuingld Fsaenndostunuifnizeanisnuauauesil Thaler & Shefrin (1981)
Igniniauelf nensadremosiudsnisemuaunuestiu Tumsinuadsliiseldsimunlf
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IAINIAINNINGIRY (sD)

Uz GRENGM! F1elel TgUszasd
ey 0
o =3 3G [
FuUs Bl 2 2| | &| < g = | £
wg| 2 s| x| E| B & = =
R Cl e q% b= 1@ 2
= = [ = = ({d
4
91y
918N
MsvAnldang
-N5Enl - - - - - -
SIREFTRIING - - - - - -
selel + + + |+ + + + +

5.2 HaN13IATITANAYDINITAIUANAULD N laNaNHRUNEWana LN INIUUsEAn

AMFIATIERAIULLITwUUINERINsON (Probit Model) Tunnsuszunauanduuse@ns

Yo4AUIBaTEAINNaUFIadg1e Inslududuaziindiasiziiaisnuuinasslnsin

WomnansznuvasswlsaudasusauInduliluieniede wazfiansandeseauiudday

a

[

o

Yol TIY wagyinIsuINansEnuduiKL (Marginal Effect) ¥09fauUseng 9 1ilegin

FALUTAUATN o WatU avdsnadalon1anazdlituleanandeaindanyinaulszduinies

Wiedla Taelun5199 5.7-5.10 Aguanstenmansenualuiiuesladonis 9 o Alade

5.2.1 HaMUsTANUATNANSENUEIUANINNGUAIBE1 VNN

M15199 5.7 Nan15USSUIMATNANTENUEIULNY

i Cluster FLIT
fruus s WUUTI8DY | BUUTIADY | HUUTNEDY | WUUIIEDY | hUudasd
o 16 17 18 19 20

SEX 0.4217** 0.4217%* 0.0750 0.0727 0.0896 0.0812
AGE -0.0056 -0.0056 | -0.0095*** [ -0.0097*** | -0.0107*** | -0.0099***
MAR -0.0832 -0.0831* -0.0845* -0.0813* -0.0847* -0.0918**
Edu2 -0.0168 -0.0168 -0.0176 -0.0237 -0.0251 -0.0343
Edu3 -0.0847 -0.0847 -0.0939 -0.0958 -0.1113 -0.1202*
Edud 0.0701 0.0701 0.0610 0.0589 0.0226
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i Cluster FLIT
fruus HHRet WUUTI80Y | WUUIADY | WUUIADY | WUUPI88Y | Wuudnaed
N 16 17 18 19 20
TEACH 0.1760* 0.1759* 0.1585 0.1588* 0.1764* 0.1821*
INC -1.29e-07 | -1.29e-07 -1.19e-07 -1.40e-07 -2.16e-07 -8.34e-08
RDEBT -0.0277 -0.0277 -0.0257 -0.0293 -0.0265
DEBT -0.0694
FLIT 0.0527** 0 .0527* 0.0483* 0.0474* 0.0536* 0.0453*
SC 0.1780 0.1780 0.0597* 0.0674* 0.0357 0.0608*
SC*SEX -0.2043** -0.2043
SC*AGE -0.0020 -0.0020
cD 0.0743 0.0743 0.1309* 0.1291* 0.1302*
CbuU -0.0022
CDS 0.0749
CDB 0.2499%**
SC*CD 0.0265 0.0265
NUIUF0E9 387 387 387 387 387 389
Pseudo R 0.1208 0.1208 0.1114 0.1114 0.1366 0.1111
Log
-231.3177 | -231.3177 -233.7900 -233.7834 -227.1619 | -235.1106

pseudolikelihood

nnewme > dfuddgneatifnseiuanuigeduievas 99 ** Tluddgvneatianseduninuedu

Sovay 95 * drlvdAgynanfs

1Y

Pauuszandusuwysany

AN}

AN USDEAL 90 LABlANULEINE YR IRUNABAN

a

wuudnaesnl 15 Wunsveaaeudiedsnsinlaedidwlsauauufgiuig

971914

pgnalsAniuiionanaaudani Heteroscedasticity #2875 Likelihood-Ratio Test WU31

\Andeyn1 Heteroscedasticity ag19iidad1Any daduiianinugnaeivesni1suszai

Amansgnuduiiy slainisuntymianundsusiulanaiiaaeidnis Cluster Robust

TuuUsmun1en1siy (FLIT) 188931nn15nadeunudnfinlsnnuinianisiudians

AMNLUTUTIUIBILUUTa098 19l d Ay

wuudaesil 16 Wuwuuitassfiusznauludeiiulsaiuny wazdwusnaula

anualun1sAnyiaseil Iaenudn mavg @a1e331n1s nsegluaniuninausawazadug




103

[

PNINISR UV UAINARDLON1EANIL TIULNYINDNAI1NL AN 1UUTE 108190 H e d A QY

o

2619 5AAMUNUTIFIUTTINGANTTY WU N13AIVANALLEY wazn1sinisyndaluniseay

va v = 1%

Lidnadalaniaiazdiduiieaneandeainidnyinaudsednudegiale dedugidedda
nsnaaeusieun luLUUIIRe9 17 1Ho9AILABAANBIYBIAHANTENUAIULTNAINGT)

wuudaee? 17 1uwuvdtassidinisusududsmiduljduiusenn Tagnuin

=

TunguitulsnIunl ANUININTSRY 91y Wagnsegluaniuninausa dwasielon1anazdl

o w

Ruliiganandsanianyinaudsedtegndded1Aynieadsa lnefiwusongdaualunieay

(%
a o |

FatpivauuAgIunngld TuaiueefiuusiBanginssutu nudidklsn1sAIvnLAuLe Y

o a A a o S Aa a ] a a oA
LLagﬁnLLﬂiﬂ']illLﬂi@ﬂll@Nﬂllﬂiuﬂ']5@aNuuu@mﬁwa@@ﬂiuqmwua@ﬂ@aLWQUIUV]'N‘U'Jﬂ

FeapnndesiuaunAgIuaall

'
a Va o

wuudiaesil 18 Wunuuiaesifideldaesusudmuusaupunilsdinnnuuudiaes

kY

d' a (% & Y = 1l & A o/
7 17 lnglasuainseauniseni LUTN]’JLLUiﬂ']iﬂJ/‘llIlIWu LNDNAADUAINUANLEFUAIIN

299ANaNTENUAILALTULUUT1a099 17 TagnuIAINansenuaI bR lukAnAI9INLAY

NeogluaeIvin1szilon1anasLRuieamnonaan

winladn Iaglunuudraesiinudn ¢

o 12 [y

a o o QI é’ 1 a o 4" a dl 3 1 IS dy:/’ 1
Laﬂ‘l/ﬂx‘iWUUi%QWLWM%U@HWQ@JUHﬁWﬂ@ FeaanAReINUANLAFIUNALY Larn1siuduund

¥

32
1 1 a U = I v o o o a
rEWaNINauTULRgINUNTERT undsaslifided NN

DD

v

Luud1a099 19 tlukuudiaesndusudiudsnisinisynialunisesy
lnguvseanidu nisyndalaenisaengiiiesadgiafes (CDU) nsynialneg
MIaRENNAGRIYDIRULEsRE 1Al (CDS) uagnsynilaviaaesuuy (CDB) lnewiisuduau
ldinsyndalunisesu iegransenurean1syniatusliuusg 9 delonianasiidu
WeaneandInNEnyinaulsedn Femudnlunguimiklsniunuiy 8y anunInausa aeeu
1N15 UazANINIINIsiutudinadelonanaziliiuiig anenasanidninaudse I
ageiiddAny warlunquituusmunginssunuinisyndalusedvaavintuniinanssny
poUsunaussulunsuInegstitudAgy

nnsnadeulunatgquuuitassiunuIwuuaesii saungaluniseiuiey
WOANTTUNITBOUVRIYARINTVDIPHIAINTAUUNINGNEUY LAl wuuTaeendaiuys

= Y ° = oA Yo 1Y) P S v
wileuiululuudngeed 17 nande lddudsseauaisenil Feiragasiouniszain
n1siluniildfnindauysnisfing wazlungudanyusaiungfnssun1sAIuALAULDY
waznsendpsueslunseautudmaseUSIIMNTeeNRg 1 litd Ay EdA wnndnnTain
a a o v 61 ! ¥ % ! o r.:l' v T a ¢ 1 (Y 14
AAUHAuTusTINene o 1w AndukuUItaes 16 awulunisieseidiuialuazly

ABNFIATIZAMURUUINGDIN 17



104

annrsnadsuldgnianuduiusszningfanysdase (Multicollinearity)
FINIAKLIN . wagnuInARlynIALFLRUSTENINFLUTPasyansfl InuAandunus
Y0INNTANWITTAUUTYQYILEN Laga1891uIvIn1s HA1u1nnan 0.7 eg1elsinng
PNnsnageuininlnen1sansiwlsnsAneIUSyaen Tuwuusiaewing o e Fudu
TunuusIaeafl 20 w&INUIN HaNTENUTEIEILUTAN 9 Afdeleniafiasdiiufivane
wdsandniaulseldlddsuudamnnin Tnoanziulsiaulslumsfnuadadl
Faldudnsmueuauios wagnsgnifalunisoon fdunslinsginanisinuiasseacde

° =
AIULUUABIAUN 17

5.2.2 HAN1TUTZNIUANANTENUF NN L LU UAMAN BEUZANY 9

TUTUAoUADNIEITEADINITNILNAFDUAITUUANAINYDIAINAN TENUAIULAY
Jnfiauunnsrsiulusdarngudne qngidediuimaaeunield lngaluunneg
YOINANTZNUAIWLANTVDIFUTAN 9 TuuRaznquiuazausaas o uliiuwuIngg

nslduleuesaluls Gananisnaasuiussaluil
1) KANFUTZAUANBNTENUA WU IASUUIAINUTNNUELEILUVDIYARING

A15199 5.8 Nan15USSUNUATNANSENUEIUNNAI82T Probit (Cluster FLIT) a1uussban

LAZEIUUVBIYAAINT

Usennymanng #1894
s : .
NUNNUNNINGIRY AU A5 Ujusnis
SEX 0.0977 0.0994 -0.1187 0.1376*
AGE -0.0109%** 0.0030 | -0.0119*** | -0.0079%***
MAR -0.1130* 0.0772 | 0.0727701 | -0.1456%**
Edu2 -0.0300 -0.0210
Edu3 -0.0357 -0.3369**
Edud 0.1582 | -0.2198***
TEACH 0.1053 0.3551%**
INCY -2.27e-07 3.39e-08 -1.02e-07 | -1.83e-07
RDEBT -0.0220 -0.0495 | -0.0201651 -0.0321
FLIT 0.0138 0.1502%** 0.1054%** 0.0162
SC 0.0744* 0.0356 0.1532* 0.0375
cD 0.1320 0.1072 0.1068 0.1402




105

A191991 5.8 NANISUTZTUUANANTENUEIUNUA83T Probit (Cluster FLIT) anudssinn

UAZEN89IUVBIYAAINS (D)

. Usgtanyaans AL
AT - — 5 — —
WUNIUNAINGIAY U 9 WIN13 UuanIg
WA 304 83 100 289
Pseudo R2 0.1121 0.1988 0.2082 0.0783
Log pseudolikelihood -180.2804 -45.9737 -43.6317 -184.4509

e ** fduddgniadinszduanuetiudesay 99 ** fduddgyeadanssAuauesiu
Sovaz 95 * ArvdAgyadinszauaTeuiosas 90 InelauLeaneveIRundLan

Mauszandusulsany

Q{I & 4 1
31A15199 5.8 LUUNITNAGDUAIUUANGI9VDINGUVDIYAAINT bUUTZLAN
LATAIEITUAI 9 UOIYAAINT tABNITHUIUIZTIANYRAINTUUIswUIaanly wilnau
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AN57197 5.9 NaN1SUSTUIUATNANSSNUAIUNNAEIT Probit (Cluster FLIT) anusela

VaIYAA[INT
szauselaneiou (Um)
FruUs ”

e (<20,000) | Urunas (20,000-40,000) | &4 (>40,000)
SEX 0.0400 0.2047 -0.0906
AGE -0.0053 -0.0079%** -0.0168***
MAR -0.0946%* -0.1723%*** 0.0913
TEACH 0.0306 0.3334* 0.2125%*
INCY 1.37e-06 -3.31e-07 -4.21e-07
RDEBT 0.0118 -0.0487%** -0.0647%*
FLIT 0.0473 0.0074 0.0890*
SC 0.0590 0.1274 0.0602
cD 0.0238 0.1097 0.3496***
IUIUAIES 128 162 99
Pseudo R2 0.0696 0.1410 0.2618
Log pseudolikelihood -80.0744 -96.0796 -48.3026

e ** fduddgyniadinszduanuwetuiesay 99 ** ftuddgymeadanssAuauesiu

o [

Soway 95 * ArvdAgynadinszauaMTluiosas 90 InelinuLieanaveIRunaadn

Mauszandusudsany
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1.uan1snadauanduusszndnaguasdquusasuie (pair-wise correlation)

AuingusTasan 1

M13°99 1 wan1svagauAmdunusTunguiauUsAuvesingUseann 1

dauus sex age age? mar head edu? edu3 edud teach incym debt flit scs cd
sex 1

age 0.0644 1

age2 0.0701 | 0.9921 1

mar 0.0845 | 0.2813 | 0.2669 1

head 0.0288 0.0054 | -0.0235 0.2327 1

edu2 0.1663 | -0.1552 | -0.1455 -0.0389 0.104 1

edu3 0.0399 | -0.0482 | -0.0505 -0.1321 -0.1571 | -0.4409 1

edud 0.0893 | 0.0869 | 0.0686 -0.0389 -0.2581 | -0.455 | -0.2042 1

teach 0.1659 0.025 | 0.0195 -0.1052 -0.3275 | -0.4283 0.036 0.773 1

incym | 0.0804 | 0.3352 | 0.3296 -0.003 -0.3572 | -0.3204 | 0.1195 | 0.6091 | 0.5955 1

debt 0.0143 | -0.0664 | -0.0812 0.0765 0.2848 | 0.0365 | -0.0301 | -0.0983 | -0.1416 | -0.1761 1

flit 0.0527 0.0588 | -0.0642 -0.0634 -0.1784 -0.076 0.1218 | 0.1937 0.1822 0.3056 | -0.0571 1

sCs 0.0384 | 0.0845 | 0.0859 -0.0496 -0.3771 | -0.1053 | 0.0376 | 0.2952 0.297 | 04171 | -0.1688 | 0.2172 1

cd 0.0209 | -0.0413 | -0.0338 -0.0696 -0.2611 | -0.0873 | 0.1363 | 0.1453 | 0.2137 | 0.2296 | -0.1209 | 0.1207 | 0.4322 1

INNITNAADUATANFUNUSHAINUINILUINISANW hazaIgaUTA1@ndUNUS 0.77 Fuana

fawwilduiasiindeym Multicollinearity #4913t1lUgAnnuinna1nven1sUsEaue

duuseanslunuudiansls auludidedslanaaeunanisussinumduyseavslagdisuds

o A = o v a A ¥ [ Y =2 LY a
fULUUIIaes 8 Faluluudiassmanidenly lnan1susumLls ﬂ’ﬁﬁﬂ‘lﬁ%’]i%ﬂUUi@}@ﬂ

lNVseRLUTaNEURENNE VAR UAINENUTEENEN ANAINULANA 1 INKULT IR0 IMANT

Fonldlun13msent (wuusnaeed 8) wisld Teenanisnaasutdusiail

AN 2 wansiSeuisuAduUsEaANnSlulAazUUIIaDY

. Cluster INC
Fauys - - -
WUUL1899 8 | WUUI1889 8.1 | WUUINaDY 8.2

SEX 2,878.74 2,662.42 2,603.49
AGE -257.96 -162.2 -360.01
AGE? 3.00 1.63 4.29
MAR 2,452.56** 2,365.93* 2,226.92*
HEAD -2,239.42%** -2,337.65%** -2,417.80%**
Edu2 1,782.11 344.64 1,366.72
Edu3 475.26 -1,599.83 161.12
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A15199 2 wan1silSeuisuAduUsEans lussazuuaany (sa)

. Cluster INC
Fauys . . .
LUUEDS 8 | LUUlNaes 8.1 | Wuul1aes 8.2

Edud 4,127.22* 4,660.81**
TEACH 1,060.24 2,502.82*
INC 0.31*** 0.34%%* 0.31%**
RDEBT
DEBT -2,164%%% -2,830.38%* -2,685.83%*
FLIT 1,101.14% 1,161.10%* 1,154.30**
SC 4,058.28*** 4,051.25%** 3,884.78***
SC*SEX
SC*AGE
CD 10,363.4%** 10,276.56*** 10,532.28***
Ccbu
CDS
CDB
SC*CD
UIUFIDE 413 413 428
Pseudo R’ 0.0283 0.03 0.0288
Log pseudo likelihood -3493.04 -3,493.52 -3589.2084

aad

mnewg ** ffuddgnisaiinszduanuedtuiesay 99 ** dduddgmsatianseAuainuesiu

o

Sovay 95 * dtudAgnsatanszauaNnuetusovas 90 lnedusunatuesusathou (Um)

vHududsanu

NA5199 2 uansliifiuandieinnisuSusudsnisaneiseauysaynensenlu

o w

o ld‘ ¥ U $% a U a o ld‘ 1
bUUIEDIN 8.1 LL@'J‘W‘U'J'W]’JLL‘Uiﬁ’]‘EN']U’J“U'm’]iﬂaUEJUE’JﬂWﬂEy Turz Al

o Y

UUSLEANTUDIN

=€

wusau 9 Tunvudassldladsunvasundn waglulvuinaesy 8.2 Faudunuuiiassiisn

(%
o w =

FLU a8 INT0NNUINAILUINITAN B UTYYILennaulTed AgUINTULAZ AT

duuszansvesiulsou 9 Tunvuinasslulavasuudasluanuuudnassd 8 unnttuiu

AatiudIdeazdanddduuudnanit 8 Tumsiinsieidiusing q sealuiiudiy
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2.HANITNARIUANAUWUSTENI19AV09AMUTASUY (pair-wise correlation) Ay

IgUIZEAN 2

M13199 3 wan1IVagaUAMMAINUSTunguiwUsAUvasingUssaeAn 2

s sex age mar eduZ edu3 edud teach incy rdebt flit sC cd
sex 1

age 0.059 1

mar 0.053 0.2678 1

edu2 -0.1761 -0.1233 0.0392 1

edu3 0.0473 | -0.0374 0.1297 | -0.4375 1

edud 0.0876 0.0709 0.0266 | -0.4652 | -0.2015 1

teach 0.163 0.0373 0.0818 | -0.4309 0.029 0.7771 1

incy 0.0443 0.3495 -0.01 -0.3381 0.1403 0.5859 0.5812 1

rdebt 0.0362 0.0497 0.0484 0.0459 | -0.0164 | -0.1075 -0.1401 | -0.1166 1

sflit 0.0643 | -0.0523 0.0604 | -0.0825 0.1235 0.2209 0.2004 | 0.2885 | -0.0159 1

5CS -0.0204 0.1087 0.0399 | -0.1425 | -0.0048 0.3104 0.2912 | 03978 | -0.2753 | 0.2036 1
cd 0.0071 -0.0695 0.0496 | -0.0744 0.111 0.0841 0.1055 | 0.1508 | -0.1254 | 0.0823 | 0.33 1

NNITNAFDUAANFUNUSLAINUIPILUINISANET WazEIeULANENAUNUS 0.77

Fawansdannldunaziindgn Multicollinearity wuiRendunsnageuluwuudiasy Fso1a

Va o d"LQJ

ﬁ'ﬂﬂémmﬂmwmmmﬂﬁﬂizmm@hé’mﬂiz%mﬁiuLLUUﬁ?waaﬂéf AINUNIFYILAVPFDUNE

Y

nsUsEINUAdLUSEANS TR AL UsmuLUUTIa099 17 fuduluuinanmdnidenly lae
nsUSusUs MsfinwseRudsyaenvsesulsaenueeniienagougindulssavanta
TAMULANAI991NLUUTIDIUANNLANITLUNITILATIEI (LUUI1EB9T 17) w3 by

Taenan1snaaauLdumIn

{ 1Y) S ' )
M15199 4 Wan1siUSeuisuAduUsTANS lULAaZLUUIIaBY

Cluster FLIT
s - - -

wuudaeal7 | wuudnaes 17.1 | uuudnaeslr.2
SEX 0.0750 0.0812 0.0982
AGE -0.0095*** -0.0099*** -0.0101***
MAR -0.0845* -0.0918** -0.0937*
Edu2 -0.0176 -0.0343 -0.0091
Edu3 -0.0939 -0.1202% -0.0601
Edud 0.0610 0.1918*
TEACH 0.1585 0.1821*
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AN5197 4 wan1sKUSEUIBUAFUUSEANS IukAazLUURABY (AB)

Cluster FLIT
fuUs - - -

bUUNABNL7 bUUNaBY 17.1 WUUANaBN17.2
INC -1.19e-07 -8.34e-08 -5.39¢-08
RDEBT -0.0257 -0.0265 -0.0291
DEBT
FLIT 0.0483* 0.0453* 0.0419*
SC 0.0597* 0.0608* 0.0593*
SC*SEX
SC*AGE
CD 0.1309* 0.1302* 0.1313 *
CDU
CDS
CDB
SC*CD
IUIUAIDYIS 387 389 389
Pseudo R 0.1114 0.1111 0.1073
Log pseudolikelihood -233.7900 -235.1106 -236.1254

e ** fduddgyniadinszduanuetudesay 99 ** fduddgymsadanseAuauesiu
Sovaz 95 * drdAgyadinszauaAMTeuToras 90 TnelauLNeanaveIRUndIan

auszandusulsany

PN Y @ ! = [ v o =2 LY a o A
PMNAIT 4 wansliiinidleyinnisususudsnisinunsey U‘Uiiy}iy}%@ﬂ@@ﬂiuLL‘UUﬂﬂaaﬂw

a1 o a

17.1 uanuisuusansaudsnnisnduiitdvdiny Tuvasneadulsednsvsssuusou ¢ Tu
wuuaeslilaiuasundasuntn wazluluudiaesd 17.2 Faduwuudessidadulsans
PNUAYINTEONNUIMILUTNSANIUT Y LenndulitiudAey wazAduUszdnsvosianls

au 9 lunvuiaeslilifouwdadluanuuudiaesd 17 snnuuiu Asiugideasdensld

WUU@esn 17 Tunsiasziaius ¢ aeluigulh



141

UseiRgidsuineniinug

& v a o A v ¢ o < = &
WIHANINIY FUFAIN LAATUN 13 AUAIRUS W.A. 2535 d1L59n15AnwITY
lseufnu9nlsaseuingnsisnsu wazdnsansinuUSygnasegmansUndingin
ANELATEEAENS UnTInedersuasunsIlsa lwln1sfinwn 2556 wasiin@nwiselusedu

USuaynln vangasiasygmansumuadin Punasnsaluvinine1de wetnisfinw 2557



	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของการศึกษา
	1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	1.4 ขอบเขตการวิจัย
	1.5 นิยามศัพท์

	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1 ภูมิหลังของการออมในประเทศไทย
	2.1.1 ความหมาย รูปแบบ และวัตถุประสงค์ของการออม
	2.1.2 การวางแผนการออมเพื่อการเกษียณอายุ
	2.1.3 สภาวะการออมภาคครัวเรือนของไทย

	2.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	2.3 วรรณกรรมปริทัศน์
	2.3.1 งานศึกษาปัจจัยที่กำหนดการออม
	2.3.2 งานศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อโอกาสในการมีเงินเพียงพอหลังเลิกทำงานประจำ


	บทที่ 3 วิธีการศึกษาและข้อมูลที่ใช้
	3.1 กรอบความคิดในการวิจัย
	3.2 ทฤษฎีและแบบจำลองที่ใช้ในการศึกษา
	3.2.1 การกำหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
	3.2.2 การศึกษาอิทธิพลของการควบคุมตนเองที่มีต่อระดับการออมของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	3.2.3 การศึกษาอิทธิพลของพฤติกรรมแบบ Self-Control  ต่อการกำหนดโอกาสที่จะมีเงินเพียงพอหลังจากเลิกทำงานประจำของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	3.3 ประชากร และการเก็บตัวอย่าง
	3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
	3.5 การรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการศึกษา

	บทที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นของกลุ่มตัวอย่าง
	4.1 ลักษณะการกระจายตัวของตัวอย่าง
	4.2 ภาวะการออมของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	4.3 ภาวะการมองถึงอนาคตหลังเลิกทำงานประจำของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	4.4 ภาวะรายจ่ายของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	4.5 ความรู้ทางการเงิน และตัวแปรด้านพฤติกรรมของบุคลากรจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

	บทที่ 5 ผลการวิเคราะห์อิทธิพลของการควบคุมตนเองที่มีต่อพฤติกรรมการออมระดับบุคคล ด้วยแบบจำลองทางเศรษฐมิติ
	5.1 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธิ์และการวิเคราะห์อิทธิพลของการควบคุมตนเองที่มีต่อปริมาณเงินออมต่อเดือน
	5.1.1 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธิ์จากตัวอย่างทั้งหมด
	5.1.2 ผลการประมาณค่าสัมประสิทธิ์โดยแบ่งตามคุณลักษณะต่าง ๆ
	5.1.3 วิเคราะห์ผลการศึกษา

	5.2 ผลการวิเคราะห์ผลของการควบคุมตนเองที่มีต่อโอกาสที่มีเงินเพียงพอหลังเลิกทำงานประจำ
	5.2.1 ผลการประมาณค่าผลกระทบส่วนเพิ่มจากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด
	5.2.2 ผลการประมาณค่าผลกระทบส่วนเพิ่มโดยแบ่งตามคุณลักษณะต่าง ๆ
	5.2.3 วิเคราะห์ผลการศึกษา


	บทที่ 6 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ
	6.1 สรุปผลการศึกษา
	6.2 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย
	6.3 ข้อจำกัดในการศึกษา
	6.4 ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก. ตัวอย่างแบบสอบถาม
	ภาคผนวก ข. ผลการทดสอบทางสถิติเพิ่มเติม

	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

