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งานวิจัยเรื่องกรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากรรมวิธี
การสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง และศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพเสียงโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
โดยใช้วิธีการด าเนินการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการเก็บข้อมูลภาคสนามท่ีค่ายโพนป่ายางหูเย็น  ต าบล
ปรางหมู่ อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง และฝากตัวเป็นศิษย์กับครูฉลอง นุ่มเรือง สังเกตและเป็น
ลูกมือช่างในการท าโพน 

ผลการศึกษาพบว่าด้วยใจรักงานช่างครูฉลอง นุ่มเรือง ได้เริ่มศึกษางานช่างจากบิดาซึ่ง
ประกอบอาชีพเป็นช่างไม้ เริ่มต้นเรียนการท าโพนต้ังแต่อายุ 15 ปี สืบทอดภูมิปัญญาการสร้างโพน
จากบรรพบุรุษท้ังหมด 4 ช่ัวอายุ โพนตระกูลนุ่มเรืองมี 3 ขนาดคือ ขนาดเล็กมีเส้นผ่านศูนย์กลางยาว 
38 เซนติเมตร 48 เซนติเมตร และขนาดมากกว่า 48 เซนติเมตรขึ้น ส่วนสูงของโพนขึ้นอยู่กับความสม
ส่วนของหุ่นโพนกับขาโพนและส่วนสูงของผู้ตี ท้ังนี้มีสัดส่วนโดยประมาณของเส้นผ่านศูนย์กลางต่อ
ส่วนสูงเท่ากับ 9:10 เวลา 1 เดือนผลิตได้ 5 ใบ คุณภาพเสียงโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง ได้รับการยก
ย่องว่าดังก้อง ดังไกล เสียงพุ่งลอยขึ้นฟ้า คงทน สัดส่วนสวยงาม เมื่อส่งโพนเข้าประกวดในการจัด
แข่งขันตีโพนประจ าปีของจังหวัดพัทลุงได้รับรางวัลชนะเลิศ 7 ปีซ้อนต้ังแต่ปี พ.ศ. 2551 จนถึงปี 
พ.ศ.2557 

ภูมิปัญญาเชิงช่างในการสร้างโพนใช้อุปกรณ์ 69 ชนิดมีขั้นตอนการรสร้างท้ังหมด 12 
ขั้นตอน ได้แก่ การเตรียมหนัง การตากหนัง การฆ่าหนัง การท าหุ่นโพน การขึงหนัง การท าลูกสัก การ
ท าหวาย การใส่หวายและการใส่ลูกสัก การตกแต่งหนังโพน การท าเหล็กเส้นและการใส่เหล็กเส้น การ
ท าขาโพนและการประกอบขาโพน การท าไม้ตีโพน องค์ความรู้ของครูฉลอง นุ่มเรือง สะท้อน
วัฒนธรรมเฉพาะถิ่นของชาวพัทลุง 6 ประการ ได้แก่ 1.การใช้ผ้าพันเขาวัวชนพันนิ้วป้องกันมีดบาด
ขณะเหลาหวายขึงกลอง 2.การคัดเลือกพันธุ์ไม้ 5 ชนิด คือ ไม้ตาลโตนด ไม้ขนุน ไม้ตะเคียน ไม้โท่ ไม้
เทียมและไม้นาคบุตร 3.การเลือกใช้สมุนไพรต าเพื่อฟอกหนัง 4.การใช้น้ ามันมะพร้าวดูแลรักษาหนัง 
5.การใช้เตา คันเบ็ดและราวไทยในการขึงหนัง 6.การประยุกต์เครื่องไถนาเป็นเครื่องฟอกหนัง ครู
ฉลอง นุ่มเรืองรักษาภูมิปัญญาโบราณของการเหลาอกไก่และขอบขันท่ีได้รับมอบจากบรรพบุรุษ และ
พัฒนาวิธีใหม่จนส่งผลให้โพนมีคุณภาพเสียงดังเป็นลักษณะเฉพาะ   
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

# # 5886742335 : MAJOR THAI MUSIC 
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PEMIKA KASETSOMBOON: METHODS OF MAKING PON BY MASTER CHALONG 
NUMRUANG. ADVISOR: ASST. PROF. PORNPRAPIT PHOASAVADI, Ph.D. {, 254 pp. 

The research about the methods of making Pon by Master Chalong 
Numrueang aims to study the methods and the factors that effect on the sound quality 
of his. This research uses qualitative research by collecting the field data at 
Ponphayang Camp, Phrangmu Sub-district, Mueang Pattalung District, Phattalung 
Province as well as observing, interview and studying the drum making process under 
the tutelage of Master Chalong Numrueang. 

The researching findings show that Master Chalong Numrueang has started 
learning the carpentry from his father who was the carpenter since he was 15 years 
old. At present, there are totally 4 generations of Pon making in his family. The 
proportion of Pon are in 3 sizes depending on its diameter: 38 cm, 48 cm, and more 
than 48 cm. However, the height of drums depends on the height of drummers. The 
proportion of the height and the diameter is approximately 9:10. 

There are 12 procedures in making Pon which reflects the local culture of 
Pattalung. First, the use of the cloth that is designed for bandaging the fighting bull’s 
horn; (2) the selection of 5 types of the plants; (3) the choice of herbs; (4) applying the 
coconut oil to clean and protect the drumhead; (5) using stove, fishing rod, and 
clothesline to stretch the leather on the drumhead; and (6) adapting the ploughing 
machine to be the leather bleaching machine. Master Chalong Numrueang has the 
mastership in using 69 kinds of equipment with meticulousness for choosing the quality 
materials. 
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บทท่ี 1 

บทน า 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

จังหวัดพัทลุงมีท้ังหมด 11 อ าเภอ เป็นจังหวัดท่ีอยู่ทางภาคใต้ของประเทศไทย ต้ังแต่
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ และเป็นจังหวัดท่ีมีศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านท่ีเป็นเอกลักษณ์ บรรพบุรุษในอดีต
กาล ได้น าเอาหนังวัว หนังควายมาหุ้มปลายไม้ท่อนท่ีเจาะกลวงทะลุท้ังสองด้านแล้วหาไม้มาตีหนังท่ี
ขึงไว้จนตึงแล้วเรียกว่า โพน ซึ่งหมายถึงกลองท่ีมีขนาดใหญ่ โพนเป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองท่ีเป็น
เอกลักษณ์ประจ าจังหวัดพัทลุง และเป็นเครื่องให้จังหวะสัญญาณชนิดหนึ่งท่ีมีมาแต่โบราณ 

การประดิษฐ์เครื่องดนตรีพื้นเมืองอาจมีความพิถีพิถันน้อยกว่าการประดิษฐ์ประดอย แต่มี
สัจจะหรือความซื่อมากกว่าการปรุงแต่ง ดังท่ี อุดม หนูทอง (2524: 1) ได้กล่าวไว้ว่า “ดนตรีพื้นบ้านมี
ความสอดประสานกับวิถีชีวิตในสังคมมากกว่าความฝัน” โพนเป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหนัง 
ลักษณะเช่นเดียวกับกลองเพลท่ีพบกันท่ัวไปวัดภาคกลางและกลองปูจาท่ีพบในวัดพุทธทางภาคเหนือ 
(ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ 2544: 62) โพนจึงมีความผูกพันกับชีวิตของผู้คนมาช้านานต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน (ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ 2544: 64)  

 หุ่นโพนเป็นทรงกระบอกท าจากไม้ขนาดใหญ่ นิยมใช้ไม้เนื้อแข็ง ไม่เปราะบาง ไม่แตก มีเส้น
ผ่านศูนย์กลางต้ังแต่ 38 เซนติเมตรขึ้นไป วางอยู่บนขาต้ัง โดยหุ่นของโพนจะคล้ายกับกลองทัดแต่มี
ขนาดใหญ่กว่า หนังหน้าโพนถือว่าเป็นส่วนประกอบท่ีส าคัญ หนังท่ีน ามาท าแล้วได้คุณภาพเสียงท่ีดี 
ต้องเป็นหนังควายแก่และผอมเนื่องจากมีไขมันติดน้อยและความทนทานสูง และต้องเป็นหนังสดเพื่อ
จะน ามาขึงตากแห้ง โพนมีการตีโดยใช้ไม้ตี ท่ีท าจากไม้เนื้อแข็งนิยมท าด้วยไม้นาคบุตร 

บทบาทของโพนได้ท าหน้าท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม โพน ใช้ตีประกอบงานประเพณีลาก
พระและมีการจัดประกวดโพนในงานประเพณี เป็นท่ีรู้จักกันว่า งานแข่งโพนลากพระ โพนใช้บอก
เหตุร้ายแก่ชาวบ้านหรือเวลาใดท่ีไม่สามารถเห็นดวงอาทิตย์เป็นเวลานาน บอกสัญญาณนัดแนะ
ประชุมหรือรวมกลุ่ม เตือนการเตรียมงานของกลุ่ม เช่น ลากพระ รับกฐิน บอกเหตุร้ายหรือขอความ
ช่วยเหลือ ชาวบ้านจะอาศัยเสียงโพนจากวัดหรือจากหมู่บ้านเป็นสัญญาณท่ีรู้กันแบบสัญญาประชาคม 
หรือในยามเดือน 10 ย่างเข้าเดือน 11 หรือ ก่อนออกพรรษา ราว 10 - 20 วัน ต้ังแต่พลบค่ ายันเท่ียง
คืน เสียงโพนตามวัดต่าง ๆ ก็จะดังกระหึ่มก้องไปท่ัวแทบทุกหมู่บ้านซึ่งเป็นสัญญาณบอกให้รู้ว่า ใกล้
ถึงวันลากพระ และความสนุกสนานของชาวบ้านในวันลากพระ จะลากช้า ลากเร็ว หรือจะสนุก
เพียงใด ก็ขึ้นอยู่กับ จังหวะเสียงโพน 
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ปัจจุบันในจังหวัดพัทลุงมีการประกวดโพน จัดขึ้นเป็นประจ าทุกปีในราวเดือนตุลาคม ช่วง
ประเพณีวันออกพรรษา กติกาการแข่งโพนโดยรวม จะตัดสินจากลีลาการตีโพน หรือความสวยงาม
ของโพน ความดังของโพน ซึ่งแน่นอนว่า เข้าประกวดต่างคิดค้นประดิษฐ์โพนให้มีคุณภาพเสียงและ
ลักษณะรูปร่างทางกายภาพท่ีสวยงามมาเพื่อเข้าประกวดโพน ขั้นตอนและกรรมวิธีการท าจึงเป็นส่ิง
ส าคัญมาก ช่างต่างมีวิธีการประดิษฐ์โพนท่ีต่างกัน และมีลักษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกันอีกด้วย 

กรรมวิธีการสร้างโพน จะต้องเลือกใช้ไม้เนื้อแข็ง ซึ่งสามารถหาได้ในจังหวัดพัทลุงหรือพื้นท่ี
ใกล้เคียง การเลือกไม้นั้นต้องใช้ความช านาญและประสบการณ์ท่ีส่ังสมมาอย่างยาวนาน จึงจะได้ไม้ท่ีดี
และมีคุณภาพ เพื่อน ามาท าโพนท่ีมีคุณภาพท่ีดี จากนั้นจะน ามาผ่านกระบวนการต่าง ๆ เช่นการกลึง 
การขุดให้ได้ลักษณะตามท่ีต้องการ การเลือกหนังหน้าโพนถือเป็นขั้นตอนส าคัญ หากเลือกหนังท่ีไม่ดี
หรือไม่เหมาะจะท าให้โพนคุณภาพไม่ได้ตามท่ีต้องการ การขึ้นหน้าโพนต้องใช้ความช านาญเป็นพิเศษ
เพราะถือเป็นขั้นตอนท่ีนับว่าซับซ้อนและส าคัญท่ีสุด การตกแต่งเสียงของโพนต้องใช้ความประณีต
และใช้ฝีมืออย่างมากจนกว่าจะได้เสียงโพน ผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ในการศึกษาท าโพนจากผู้ท่ีมี
ประสบการณ์ เพราะหากไม่มีประสบการณ์หรือประสบการณ์น้อยแล้วจะท าให้โพนขาดคุณลักษณะท่ี
ต้องการ และอาจเกิดอันตรายจากการใช้เครื่องมือช่างได้อีกด้วย ผู้ท่ีท าโพนในจังหวัดพัทลุงนั้นจึงหา
ได้น้อยมาก เนื่องจากความล าบากและต้องใช้ความช านาญจึงไม่ค่อยมีเยาวชนหรือผู้คนรุ่นหลังให้
ความสนใจมากเท่าท่ีควร 

ครูฉลอง นุ่มเรือง ปัจจุบันอายุ 50 ปี อยู่บ้านเลขท่ี 81 หมู่ 3 ต าบลปรางหมู่ อ าเภอเมือง
พัทลุง จังหวัดพัทลุง ต าแหน่งหน้าท่ีผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หมู่ท่ี 3 ต าบลปรางหมู่ ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้
วิธีการท าโพนมาจากบรรพบุรุษ เมื่อแรกเริ่มเดิมทีในวัยเด็ก ครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นผู้ช่วยท าโพน และ
ได้ใช้วิธีการจดจ าเรียนรู้วิธีการท าโพนทุกขั้นตอนอย่างละเอียด จนกระท่ังไว้วางใจให้ครูฉลอง นุ่มเรือง 
เป็นผู้ท าโพนเอง จากนั้นครูฉลอง นุ่มเรือง ท าโพนท่ีบ้าน ต้ังค่ายโพนขึ้น เพื่อเป็นอาชีพหลักในการ
เล้ียงครอบครัว เมื่อมีงานแข่งโพน - ลากพระขึ้น ครูฉลอง นุ่มเรือง จะท าโพนขึ้นใหม่เพื่อส่งประกวด
ทุกปี ด้วยประสบการณ์ท่ีส่ังสมมานาน ได้มีการพัฒนาขั้นตอนการท าโพน ค้นคว้าหาวิธีการใหม่ๆ ขึ้น
เป็นของตนเอง  ท าให้เสียงของโพนมีเสียงท่ีดีและดังมีคุณภาพ จึงท าให้ค่ายโพนฉลอง นุ่มเรือง เป็นท่ี
ยอมรับโดยได้รับรางวัลชนะเลิศจากพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
ในการประกวดติดต่อกันเป็นเวลา 7 ปีและรู้จักกันแพร่หลาย ครูฉลองมุ่งเน้นท่ีจะสร้างเครื่องดนตรี
คุณภาพ คงไว้ซึ่งสุนทรียรสไม่ให้เลือนหายไป 

การศึกษาการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นการศึกษาค้นคว้าวิธีการประดิษฐ์ วิธีต่างๆ
รวมถึงความสามารถทางด้านดนตรีของท่าน รวมท้ังเรื่องของระเบียบวินัยในตนเอง ความมุมานะ
พยายามของท่าน เพื่อเผยแพร่ให้ผู้ท่ีสนใจได้ท าการศึกษาค้นคว้า เพื่อให้เยาวชนรุ่นหลังได้ปฏิบัติเป็น
แนวทาง และเพื่อทราบวิธีการประดิษฐ์โพนแบบด้ังเดิมจากพื้นท่ีต้นก าเนิดของโพนและเพื่อด ารงไว้ซึ่ง
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มรดกทางวัฒนธรรมท่ีงดงามในศิลปะทางดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ให้เป็นท่ียืนยงและด ารงประโยชน์
สืบไป 

 
1.2 วัตถุประสงค์ 

 1.2.1 ศึกษาประวัติการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
 1.2.2 ศึกษากรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
 1.2.3. ศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพเสียงโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
 
1.3 วิธีด าเนินการวิจัย 

 1.3.1 ศึกษาประวัติความเป็นมาของโพน โดยศึกษาจากข้อมูลจากเอกสาร ตามสถานท่ีต่างๆ 
ดังนี้ 
                     1.3.1.1 สภาวัฒนธรรมจังหวัดพัทลุง 
  1.3.1.2 ห้องสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  1.3.1.3 หอสมุดมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
  1.3.1.4 หอสมุดมหาวิทยาลัยมหิดล 
  1.3.1.5 หอสมุดมหาวิทยาลัยทักษิณ  
  1.3.1.6 หอสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา  
  1.3.1.7 หอสมุดมหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 1.3.2 ศึกษาประวัติการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.2.1 ลักษณะทางกายภาพของโพน  
  1.3.2.2 ประวัติความเป็นมาของโพน 
  1.3.2.3 ประวัติความเป็นมาในการสร้างโพน 
  1.3.2.4 ประวัติครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.2.5 ประวัติด้านการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.2.6 พิธีกรรมและความเช่ือเกี่ยวกับโพน 
 1.3.3 ศึกษากรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.3.1 หนังหุ้มโพน 
  1.3.3.2 พันธุ์ไม้ท่ีใช้ท าหุ่นโพน 
  1.3.3.3 การคัดเลือกหนังสัตว์ที่ใช้หุ้มโพน 
  1.3.3.4 การคัดเลือกลักษณะไม้ท่ีใช้ท าหุ่นโพน 



 
 

 

4 

  1.3.3.5 วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการสร้างโพน 
  1.3.3.6 ขั้นตอนและกรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.3.7 ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงาน 
 1.3.4 ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพเสียงโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
  1.3.4.1 ปัจจัยท่ีท าให้การสร้างโพนส่งผลต่อคุณภาพของเสียง 
  1.3.4.2 ลักษณะเฉพาะทางกายภาพของโพน 
 ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยเข้าไปเป็นผู้ช่วยท าโพน ของครู
ฉลอง นุ่มเรือง ในกระบวนการสร้างและใช้การสัมภาษณ์ ท้ังนี้ในการด าเนินการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้
เก็บข้อมูลจากศิลปินทางด้านดนตรีไทย ดนตรีพื้นบ้านและคณะกรรมการในการแข่งโพนจังหวัดพัทลุง 
ดังต่อไปนี้ 
                  - อาจารย์กิตติชัย รัตนพันธ์ อาจารย์ประจ าภาควิชาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลป
พัทลุง 
         - อาจารย์อ านาจ นุ่นเอียด ศิลปินพื้นบ้านประจ าจังหวัดพัทลุง 
         - นายทอง หนูเกื้อ ศิลปินพื้นบ้านประจ าจังหวัดพัทลุง 
         - นายบุญธรรม อักษรผอม ศิลปินพื้นบ้านประจ าจังหวัดพัทลุง 
         - นายนพ สัมพันธ์ ศิลปินพื้นบ้านประจ าจังหวัดพัทลุง 
 1.3.5 วิเคราะห์กรรมวิธีการสร้างท่ีส่งผลต่อคุณภาพเสียงโพน 
 1.3.6 สรุปผลวิจัยเป็นรูปเล่ม 
 
1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.4.1 ทราบประวัติการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
 1.4.2 ทราบกรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 
 1.4.3 ทราบปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพเสียงของโพน 
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ทบทวนวรรณกรรม 

วิมล จิโรจพันธุ์ (2551) วัฒนธรรม หมายถึง วิธีการด าเนินชีวิตของคนส่วนใหญ่ในสังคมแต่
ละท้องถิ่นซึ่งมีแนวประพฤติปฏิบัติร่วมกันมายาวนานแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น วัฒนธรรมพื้นบ้าน
ภาคเหนือ วัฒนธรรมพื้นบ้านภาคอีสาน วัฒนธรรมพื้นบ้านภาคกลาง วัฒนธรรมพื้นบ้านภาคใต้ เป็น
ต้น วัฒนธรรมพื้นบ้านของแต่ละภาคจะเป็นแนวประพฤติปฏิบัติของคนในภาคนั้นๆ ท่ีส่ังสอนกันมา
ยาวนานท าให้มีชีวิตอยู่ได้จนถึงปัจจุบัน ซึ่งอาจจะมีความคล้ายคลึงหรือแตกต่างไปจากวัฒนธรรม
พื้นบ้านท้องถิ่นอื่นๆก็ได้ วัฒนธรรมพื้นบ้านเป็นมรดกของท้องถิ่นด้วยการป้องกันต่อมา จากหรือเขียน
ไว้เป็นลายลักษณ์อักษร หรือปฏิบัติเป็นแบบอย่างต่อต่อกันจนเป็นท่ียอมรับร่วมกัน  

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (2538) ดนตรีพื้นบ้านท่ีบรรเลงอยู่ในปัจจุบันเป็นเพียงส่วน
น้อยของมรดกทางดนตรีของภาคใต้ท่ียังพอมีเหลือให้ฟังอยู่ซึ่งนับวันจะสูญหายลงไปเรื่อยๆ เพื่อเป็น
การฟื้นฟูศิลปะต่อไป มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์จึงได้พยายามสืบเสาะ ค้นหาท้ังท่ีเป็นของด้ังเดิม
และของท่ีจัดขึ้นมาใหม่ตามรูปแบบเดิม เครื่องดนตรีเหล่านี้จึงน ามาให้วงดนตรีพื้นบ้านท่ีต้ังขึ้น ใช้
บรรเลงให้ชมท้ังในและนอกมหาวิทยาลัย นับว่าเป็นกิจกรรมท่ีมีคุณค่ายิ่ง มหาวิทยาลัยและเก็บ
รวบรวมเครื่องดนตรีท่ีเป็นของแท้ด้ังเดิมเพื่อเก็บรักษาและอนุรักษ์ไว้ส่วนเครื่องดนตรีช้ินท่ีท าขึ้นมา
ใหม่จะน าไปให้นักศึกษาและเยาวชนได้ศึกษาเกี่ยวกับเครื่องดนตรีของภาคใต้ต่อไปวงดนตรีพื้นบ้าน
ภาคใต้ท่ีมหาวิทยาลัยจัดต้ังขึ้นปรับประกอบด้วยศิลปินพื้นบ้านเพื่อจะช่วยให้มีการสืบทอดมรดกทาง
ดนตรีพื้นบ้านสืบต่อไป 

ฐิติรัตน์ เกิดกล้าหาญ (2554) ประเพณีชักพระหรือลากพระ เป็นประเพณีของชาวภาคใต้โดย
จะปฏิบัติการในช่วงวันออกพรรษา (แรม 1 ค่ าเดือน 11)  ซึ่งมีความเช่ือว่า ครั้งสมัยพุทธกาล 
พระพุทธเจ้าได้เสด็จไปจ าพรรษา ณ สวรรค์ช้ันดาวดึงส์เพื่อโปรดพระมารดา พอถึงช่วงออกพรรษา 
พระพุทธเจ้าจะเสด็จกลับจากโลกมนุษย์ ท าให้ชาวบ้านมีความปลาบปล้ืมมาก จึงอัญเชิญพระพุทธ
องค์ขึ้นประทับบนบุษบกและแห่ไปยังท่ีประทับของพระพุทธองค์ ครั้นในสมัยพุทธกาลชาวบ้านจึงน า
พระพุทธรูปมาแห่สมมุติแทนพระองค์  

เสาวภา ไพทยวัตน์ (2538) ภาคใต้ประกอบไปด้วยจังหวัด 14 จังหวัดภูมิภาคแห่งนี้มี
เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมแตกต่างไปจากภูมิภาคอื่นๆของประเภทไทย ในภูมิภาคเดียวกัน วัฒนธรรม
ท่ีสะกดมีความแตกต่างตามสภาพภูมิประเทศโดยทางทะเลภาคตะวันออกมีการติดต่อกับประเทศ
มาเลเซีย อินโดนีเซีย ภาคกลางของประเทศไทย สวนทางบ้านฝ่ังทะเลตะวันตกมีความส าคัญกับคน
จีน คนมาเล ชาวพื้นเมืองเดิม เช่น พวกชาวเล นอกจากนี้ในแต่ละเมืองมีประวัติศาสตร์ความเป็นมา
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อันยาวนาน ดังนั้น คนใต้จึงเป็นดินแดนท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมแต่ความรู้สึกร่วมกันใน
ความเป็นคนภูมิภาคเสียวกันจึงเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่น 

ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ (2558) วัฒนธรรมท้องถิ่นแม้ไม่ได้รับการส่งเสริมจากวัดมาแต่เดิม แต่
เป็นวัฒนธรรมท่ีเป็นวิถีชีวิตของคนในชุมชนเฉพาะถิ่นท่ีสัมพันธ์กับประเพณี พิธีกรรม หรืออาชีพ 
รวมทั้งจัดแสดงเพื่อต้อนรับผู้มาเยือน จึงได้รับความสนใจในหมู่ชนช้ันน า เช่น “จดหมายเหตุประพาส
หัวเมืองปักษ์ใต้ ร.ศ. 128” พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 เล่า
ถึงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมโดยคนในท้องถิ่นเมื่อครั้งเสด็จพระราชด าเนินประพาสหัวเมืองปักษ์ใต้  หรือ 
“ต านานละครอิเหนา” พระนิพนธ์ในสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ กล่าวถึง 
โนรา หรือท่ีชาวกรุงเรียกว่า “ละครชาตรี” ว่าเป็นแบบอย่างจากภาคกลางมาต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา 
อย่างไรก็ตาม ศึกษาวัฒนธรรมภาคใต้ในหมู่ชนช้ันน าไม่ได้รับความสนใจอย่างจริงจังเช่นเดียวกับ
วัฒนธรรมท้องถิ่นภาคอื่นๆ 

ควน ทวนยก (2547) ดนตรีกับการแสดงเป็นของคู่กัน มาอันยาวนานแต่ไม่รู้ว่าในพ.ศ. ไหน 
แต่พอรู้ก็มีอยู่แล้วไม่ว่าอะไรของพื้นบ้าน ครูเฒ่าเขาได้เล่าให้ฟังว่าในสมัยก่อนการละเล่นของหนัง
ตะลุงและมโนราห์นั้น เขาเล่นกันแบบจังหวะหน้าทับรอบในซ่อมนั้นเครื่องท่ีเป็นท านอง เช่น ไม่ได้อยู่
ในวงการแสดงเขาได้จังหวะของหน้า มาเป็นตัวหลักในการร้องการร าหรือการเล่นจึงเอาหน้าทับมา
เป็นตัวหลักและได้ตามจังหวะเพลงหน้าทับขึ้นมารวมแล้วท่ีเป็นตัวหลัก 12 เพลงด้วยกันจะเอาหน้า
ทับเป็นหลักในการแสดงหนังตะลุง เขาท ากันมาช้านานพอต่อมามีปี่เข้ามารวมในวงดนตรี เขาจึงเอาปี่
เป็นผู้น าท านองและปี่ก็ต้ังหลักเกณฑ์เพลงขึ้นมา 12 เพลงด้วยกัน ใช้ในการโหมโรงหนังตะลุง  ฟัง
เพลงพัดชามาเป็นเพลงแรกในการท่ีโหมโรงและได้เอาเพลงพัดชามาเป็นเพลงครูด้วย เครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะคือ โหม่ง ฉิ่ง เดินตรงทับก็น าเป็นผู้ควบคุมจังหวะ จะเปล่ียนท านองจากขึ้นทับเป็น
ตัวน า ส่วนปี่ท าท านองของเพลงปี่ 

ประดิษฐ์ อินทนิน (2536) เครื่องดนตรีพื้นเมือง หมายถึง เครื่องดนตรีท่ีใช้เล่นกันเพื่อความ
บันเทิงหรือเล่นประกอบการแสดงพื้นเมืองตามท้องถิ่นต่างๆ เครื่องดนตรีพื้นเมืองจะมีลักษณะ
แตกต่างกันในแต่ละภูมิภาค ซึ่งเนื่องจากสภาพภูมิศาสตร์ ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจและลักษณะนิสัยของ
ประชาชนในแต่ละท้องถิ่นท่ีมีความแตกต่างกัน เครื่องดนตรีพื้นเมืองของไทย จ าแนกตามภูมิภาคได้
เป็น 3 ภูมิภาคคือ 

1. เครื่องดนตรีพื้นเมืองภาคเหนือ 
2. เครื่องดนตรีโปงลางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
3. เครื่องดนตรีพื้นเมืองภาคใต้  
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กิตติชัย รัตนพันธุ์ (2547) ความส าคัญของดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ 
1. ใช้บรรเลงเพื่อความรื่นเริงคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการท างาน ซึ่งจะบรรเลง

ควบคู่กันไปกับการละเล่นการแสดงเสมอ เพราะดนตรีพื้นเมืองภาคใต้น้ าจากไม่นิยม
บรรเลงล้วนๆ เพื่อฟังโดยตรง แต่จะนิยมบรรเลงประกอบการแสดง  

2. ใช้บรรเลงประกอบพิธีกรรมเพื่อปวงสวงกับส่ิงล้ีลับ เพราะในอดีตสังคมส่วนใหญ่ติด
อยู่กับความเช่ือเรื่องผี วิญญาณ เช่น มะตือรี ของชาวมุสลิม โต๊ะครึมของชาวไทย
พุทธท่ีใช้เพื่อวันนี้ในงานศพ บรรเลงส่วนหนึ่งเป็นการบรรเลงเพื่อออนวอนเทพเจ้า 
ดนตรีชนิดนี้จึงห้องให้เห็นความศักดิ์สิทธิ์ เป็นอนุภาพให้เกิดความขลังย าเกรง 

3. ใช้บรรเลงเพื่อการส่ือสารบอกข่าว เช่น การประโคมปืด การประโคมโพน เป็น
สัญญาณบอกข่าวว่าท่ีวัดมีการท าเรือพระ (ในเทศกาลชักพระ) จะได้เตรียมข้าวของ
ไว้ท าบุญและไปช่วยตกแต่งเรือพระ ดูการได้ยินเสียงบรรเลงกาหลอ ก้องไปตามสาย
ลม ก็บอกให้รู้ว่ามีงานศพ ชาวบ้านก็จะไปช่วยท าบุญงานศพกันท่ีวัดนั้นๆ โดยจะสืบ
ถามว่าเป็นใคร ก็จะไปเคารพศพโดยไม่ต้องมีบัตรเชิญเหมือนปัจจุบันนี้ 

4. ใช้บรรเลงเพื่อเสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ เช่น การบรรเลงกรือโต๊ะ  หรือ
บานอ  โดยชาวบ้านจะช่วยกันสร้างดนตรีชนิดนี้ขึ้นมาประจ าหมู่บ้านของตน และตี
แข่งขันกับหมู่บ้านอื่นๆ เพื่อเป็นการสนุกสนานและแสดงพลังความสามัคคี เพราะ
ขณะท่ีจะมีการประกวดจะต้องช่วยกันท า แบกหามเครื่องดนตรีชนิดนี้ไปพร้อมกับ
ขบวนเชียร์ให้ก าลังใจ 

   ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ (2544) ศึกษาโพนซึ่งเป็นเครื่องดนตรีในดินแดนภาคใต้ของไทยพบว่าโพน
เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องหนังท่ีแต่ละชุมชนสามารถสร้างขึ้นใช้เองได้ตามภูมิปัญญา วัสดุท่ีใช้ท า
โพนทุกส่วนมาจากวัสดุธรรมชาติท่ีมีในท้องถิ่น ท้ังต้นไม้ หนังควาย หวาย ลูกสัก รวมทั้งอุปกรณ์ต่างๆ 
ส่วนใหญ่เป็นไม้ นอกจากเครื่องมือขุดเจาะแกะคลึงท่ีใช้มีด ขวาน พร้า ส่ิว เป็นต้น การท่ีผู้คนในชุมชน
สามารถท าได้เองและมีการใช้ท่ัวไปนี้เอง  

บุษกร บิณฑสันต์ (2554) ศึกษาการใช้โพนประโคมในประเพณีชักพระพบว่า การตีโพนส่งผล
ให้เกิดกีฬาพื้นบ้านชนิดหนึ่งท่ีเรียกว่า การแข่งโพน การแข่งโพนได้รับการฟื้นฟูอย่างจริงจังท่ีจังหวัด
พัทลุง มีการก าหนดระเบียบกติกาในการแข่งขัน พร้อมมอบรางวัลแก่ผู้ตีโพน สร้างความคึกคัก
สนุกสนานให้มากขึ้น ประวัติความเป็นมาของการแข่งโพนน่าจะเกิดขึ้นพร้อมพร้อมกับประเพณีชัก
พระ เพราะเป็นการปฏิบัติท่ีเกี่ยวข้องต่อเนื่องกัน กล่าวคือ ก่อนท่ีจะมีการชักพระในวันออกพรรษา 
วัดต่างๆจะเตรียมการชักพระ และตีโพน (คุมโพน)  เพื่อเป็นการประกาศให้ชาวบ้านรู้ว่าทางวัดจะจัด
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ให้มีการชักพระ แต่เนื่องจากวัดส่วนมากมักจะอยู่ในละแวกเดียวกัน บางครั้งชาวบ้านก็ไม่รู้ว่าเสียง
โพนของวัดใด จึงท าให้วัดต่างๆ แข่งกันตีโพนเพื่อประชันว่ าโพนของวัดใดจะเสียงดังกว่ากัน ใน
ระยะแรกก็ตีแข่งกันภายในวัด นานๆเข้าก็เริ่มน าคนมาประชันกันภายนอกวัด หรือบางครั้งจะมีการ
ลากพระจากหลายวัดมารวมกันจึงเป็นเหตุให้มีการแข่งโพนและพัฒนากลายมาเป็นกีฬาพื้นบ้านของ
ชาวพัทลุงในปัจจุบัน  

พิมุติ รุจิรากูล (2554) ศึกษาการแข่งขันโพนในจังหวัดพัทลุงซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวพัน
กับพิธีการทางศาสนาประการบางแล้ว กิจกรรมการละเล่นชนิดนี้ยังช่วยให้มองเห็นการแสวงหา
ความสุข ความบันเทิงใจ อีกท้ังยังเป็นส่ือในการประสานความสัมพันธ์ทางสังคมท าให้ชาวบ้านมี
โอกาสพบปะสัมพันธ์กัน เป็นกิจกรรมการละเล่นท่ีส าคัญน ามาสู่การสร้างสรรค์ ความสามัคคีในชุมชน 
จึงควรอนุรักษ์ให้การละเล่นชนิดนี้คงอยู่ต่อไป  

 ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ (2554) ศึกษาบทบาทส าคัญของโพนท่ีสืบทอดมาจนปัจจุบันพบว่า การ
ตีโพนในงาน “ประเพณีลากพระ” เพื่อเชิญเสด็จพระพุทธเจ้าจากสวรรค์ ประเพณีลากพระของหลาย
ท้องท่ีในปัจจุบัน นอกจากจะมีโพนตามขนบประเพณีโบราณแล้วยังนิยมน าคนมาตีแข่งขัน เพื่อความ
สนุกสนานและสร้างความสามัคคีในชุมชน  

  อมรรัตน์ พิยะกูล (2551) ศึกษาพัฒนาการของชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงก่อนพุทธ
ศตวรรษท่ี 24 จากหลักฐานทางโบราณคดีพบว่า สามารถแบ่งพัฒนาการของจังหวัดพัทลุงออกได้เป็น 
3 ช่วงตามหลักฐานทางโบราณคดีกล่าวคือ ชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์ยุคหินใหม่ (4,000-2,000 ปี
มาแล้ว) มีลักษณะเป็นสังคมของการล่าป่า หาสัตว์ ชุมชนสมัยประวัติศาสตร์ตอนต้น (พุทธศตวรรษท่ี 
13-18) พบว่าชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงมีความสัมพันธ์กับชุมชนร่วมสมัยในวัฒนธรรมศรีวิชัยและ
วัฒนธรรมทวารวดี ต่อมาชุมชนร่วมสมัยกับสุโขทัย-อยุธยา (พุทธศตวรรษท่ี 19 ถึงต้นพุทธศตวรรษท่ี 
24) ชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงมีความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง สังคมและ
ด้านศาสนา   

 วินัยพงษ์ ค าแหง (2539) โพนมีประวัติและความเป็นมา สันนิษฐานได้หลายเหตุผลและหลาย
ประการด้วยกัน โดยเป็นการเล่าต่อๆกันมาเป็นรุ่นๆ สันนิษฐานว่า โพนสร้างขึ้นเพื่อใช้บ่งบอกเวลา
แทนนาฬิกา เพราะว่าในสมัยอดีตนั้น ยังไม่มีนาฬิกาท่ีสามารถบ่งบอกเวลาได้ว่ากี่โมงกี่ยามแล้ว 
จากนั้นจึงมีการคิดค้นสร้างเครื่องมือท่ีจะเป็นสัญญาณให้ชาวบ้านรู้เวลา จึงเกิดเป็นการสร้างโพนขึ้น
โดยอาศัยแสงแดดจากดวงอาทิตย์ และเสียงไก่ขันในเวลาโต้รุ่นเป็นหลักในการตีโพนแต่ละครั้ง เช่น 
การตีโพนเพื่อบ่งบอกเวลาในตอนเท่ียงของเวลากลางวัน ผู้ท่ีตีโพนจะต้องอาศัยการปักไม้ไว้ในท่ีแจ้งๆ 
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หรือท่ีแดดส่องได้ท่ัวถึง เมื่อไหร่ท่ีมองเห็นเงาของไม้ท่ีปักไว้มาอยู่ใกล้กับโคนของไม้ท่ีปักไว้ นั่น
หมายถึงเวลาเท่ียงตรง ผู้ตีโพนก็จะเริ่มตีโพนทันที จากการตีช้าๆจนรัวและเร็ว เช่ือว่าเกิดจากการแยก
เสียงธรรมชาติ เสียงจากการได้ยินเสียงของลูกมะพร้าวเกิดข้ึนดัง “ทุ้ม” เกิดความคิดว่า จะท าอย่างไร
ถึงจะน าเสียงของลูกมะพร้าวเป็นสัญญาณได้ จึงมีการส้รางโพนขึ้น เช่ือกันว่าสมัยก่อน โพนหุ้มด้วย
หนังข้างเดียวและจึงพัฒนาการขึ้นเรื่อยๆ จึงเป็นรูปโพนท่ีพบเห็นในปัจจุบัน 

 สถาพร ดงขุนทศ (2536) การคุมโพนหรือการคุมพระ หมายถึง การตีโพนหรือตีกลองทัด
แบบประโคมพระนิยมกระท าก่อนถึงวันชักพระ  7 หรือ 3 วัน ท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับความพร้อมและ
เหมาะสมของวัดในแต่ละท้องถิ่น และแต่ละวัดก็มีการคุมโทนไม่เหมือนกัน กล่าวคือ บางวัดมีการคุม
โทนท้ังกลางวันและกลางคืน บางวัดเริ่มคุมโทนต้ังแต่ย่ าค่ าจนถึงเท่ียงคืนบางวัดก็คุมโพนตลอดท้ังคืน 
แต่โดยมากแล้วมักจะคุมภายในเวลากลางคืน คนท่ีน ามาตีประโคมนิยมใช้ 2 ใบ เป็นเสียงแหลม (ต้ึง) 
1 ใบ เสียงทุ้ม (ท็อม) 1 ใบ มีจังหวะและลีลาการปีโดยเฉพาะและมีสลับเสียงกันดังนี้ 
   ต้ึง ต้ึง ต้ึง ท็อม 
   ต้ึง ท็อม ต้ึง ท็อม 

ต้ึง ต้ึง ต้ึง ท็อม 
ต้ึง ท็อม ต้ึง ท็อม 

 ผู้ท่ีประโคมมักจะเป็นศิษย์วัดและอุบาสกท่ีอยู่ใกล้กับวัด โดยปกติจะผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกัน
ตี อาจตีคนเดียวสองใบ หรือคนใบสลับเสียงกันตามจังหวะลีลาดังกล่าวแล้วก็ได้และเช่ือกันว่าผู้ร่วมคุม
โพนก็จะได้กุศลด้วย การคุมโพนแม้จะมีเสียงดังกึกก้องตลอดท้ังคืนก็ถือเป็นประเพณี ท้ังพระสงฆ์และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ไม่ได้มีความรังเกียจหรือร าคาญต่อเสียงโพนเหล่านั้น 
 สาเหตุท่ีมีการคุมโพน 

1. ต้องการให้ชาวบ้านและพุทธศาสนิกชนท่ัวไปได้ทราบว่า วันออกพรรษาได้เวียนมาบรรจบ
ครบรอบปีอีกวาระหนึ่ง 

2. เพื่อให้พุทธศาสนิกชนในแต่ละแรกวัดนั้นๆ ทราบว่าในปีนี้จะมีกิจกรรมการชักพระตาม
ประเพณีแน่นอน พร้อมกับเชิญชวนบริจาคเงินหรอืส่ิงของอื่นๆตามก าลังศรัทธา เพื่อใช้ท า
และตกแต่งเรือพระ ตลอดจนให้พุทธศาสนิกชนทุกคนเข้าร่วมประเพณีชักพระด้วย 

3. เพื่อเป็นการท้าทายและแข่งขันเสียงโพนกับวัดท่ีใกล้เคียง เนื่องจากวัดส่วนมากมักจะอยู่ใน
ละแวกเดียวกัน เสียงโพนท่ีตีดังออกไปไกล บางครั้งชาวบ้านไม่รู้เลยว่าเป็นเสียงโพนของวัด
ใด จึงท าให้วัดต่างๆแข่งเสียงโพนกันว่า โพนของวดัใดเสียงดังกว่ากัน ในระยะแรกๆ ก็ตีแข่ง
กันภายในวัด นานๆเข้าก็ค่อยขยับขยายน าโพนออกมาประชันกันภายนอกวัด ตามกลางทุ่ง
นาหรือสถานท่ีเตรียมไว้ จนเกิดเป็นประเพณีแข่งโพนขึ้นในเวลาต่อมา 
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4. เพื่อให้โพนท่ีหุ้มหนังใหม่ๆ ซึ่งเป็นหนังท่ีหย่อนให้ขยายตัวเต็มท่ีและจะได้ขันให้ตึงจนตอก
สลักได้ โพนท่ีว่านี้ไม่ค่อยจะมีเสียงดังมากนักนิยมให้เด็กๆ ตี 

วีระยุทธ เรนุมาศ (2542) เครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้มีหลายชนิด ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็น
ประเภทเครื่องตี เฃ่น ทับ กลอง ปืด โพน กรือโต๊ะ บานอ ร ามะนา ฉิ่ง เป็นต้น เป็นเครื่องดนตรี
พื้นบ้านภาคใต้มักจะใช้บรรเลงประกอบการละเล่นพื้นบ้าน ซึ่งมีท้ังการบรรเลงเด่ียวและการบรรเลง
ผสมวง นอกจากนี้แล้วชาวบ้านภาคใต้ยังนิยมเอาเครื่องดนตรีพื้นบ้านบางชนิดมาเล่นประชันกันอีก
ด้วย จากการส ารวจของผู้วิจัย พบว่าการประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้นอยมกันท้ังในกลุ่มฃาว
ไทยพุทธ และกลุ่มฃาวไทยมุสลิม ส าหรับการประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ของชาวพุทธที่นิยม
กันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีด้วยกัน 2 ชนิด คือ การประชันปืด และกระประชันโพน การ
ประชันปืดเป็นท่ีนิยมกันมาในจังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วนการประชันโพนนิยมกันแพร่หลายในเขต
จังหวัดพัทลุง ในการศึกษาการประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านของชาวไทยพุทธ ผู้วิจัยจึงศึกษาการ
ประชันเครื่องดนตรีท่ีนิยมกันมา 2 ชนิด ได้แก่ 

1. การประชันปืด 
2. การประชันโพน 

ประภาส ขวัญประดับ (2540) โพน มีรูปทรงและลักษณะเหมือนกลองทัดของภาคกลาง เป็น
กลองขึงด้วยหนังสองด้านขนาดใหญ่ หน้ากลองท้ังสองเท่ากัน หน้าตัดกว้างต้ังแต่ 12 - 30 นิ้ว ความ
ยาวยาวกว่าหน้าตัดเล็กน้อย หุ้มด้วยหนังวัวหรือหนังควาย ด้านข้างของกลองมีห่วงยึดส าหรับแขวนตี 
โพนพบท่ัวไปตามวัด ผูกห้อยไว้ตามศาลา ใช้ตีบอกเวลา เฃ่น ท าวัตรเช้า ท าวัตรเย็น และใช้ประโยชน์
ในพิธีลากพระ นอกจากนี้ยังใช้ตีประชันเสียง 

ล าไย ไชยสาลี (2542) โพนมีการผลิตกันอย่างแพร่หลาย ดังท่ี หมิด เพื่อมพลู ช่างท าโพนวัด
ปากระวะ ต าบลคลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา ได้กล่าวถึงการท าโพนว่า “หน่วยโพน” โดย
ก่อนท าต้องเลือกไม้เนื้อแข็งท่ีมีความทนทานและไม่แตกง่าย เช่น ไม้ขนุน ไม้ตะเคียน ไม้หลุมพอ ไม้
ตาลโตนด เป็นต้น โดยคัดเลือกท่ีมีล าต้นขนาดใหญ่ท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 115 เซนติเมตร เป็น
อย่างน้อย ล าต้นไม่แตก ผิวเรียบ ไม่มีรู หรือตาของไม้ปรากฎอยู่ ใช้เล่ือยตัดเป็นท่อนให้มีความยาว
กว่าเส้นผ่าศูนย์กลางของไม้ท่ีตัดประมาณ 17 - 25 เซนติเมตร แล้วใช้ขวานถากผิวภายนอกให้มี
ลักษณะหัวสอบ ท้ายสอบตามต้องการ และตกแต่งผิวให้เรียบ โดยใช้ขวานลู่ขูดผิวหรือใช้กลึงถีบหรือ
แต่งผิวโดยใช้กระดาษทรายขัดถูก็ได้ แล้วใช้สว่านขุดเจาะตามแนวยาวตรงจุดศูนย์กลาง ให้เป็นรูก่อน 
เพื่อใช้เครื่องมือขุดเจาะได้สะดวก ต่อมาใช้ส่ิวตอกด้วยค้อนขุดเจาะทลวงรูให้กว้างขึ้นอย่างน้อยพอก า
หมัดล้วงได้ ภายในรูผายกว้างออกเป็นรูปกรวยท้ังสองหน้า เรียกว่า “แต่งอกไก่” โดยกะความหนา
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ตรงปากกลองโพนท้ังสอง ให้หนาประมาณเท่าหัวแม่มือจากนั้น จากนั้นใช้เหล็กแหลมเจาะรูรอบปาก
กลองโพนท้ังสองด้าน เพื่อใช้ส าหรับใส่ลูกสัก ซึ่งรูแต่ละรู้จะมีระยะห่างจากปากกลองโพนประมาณ 5 
เซนติเมตร โดยเจาะให้ทะลุและมีขนาดของรูประมาณเท่าปลายนิ้วก้อย จากนั้นเจาะรูกึ่งกลางของ
โพนด้วยสว่าน แล้วน าห่วงเหล็กใส่รูไว้ส าหรับใช้แขวนหรืออาจเจาะเป็นรูส าหรับใส่ขาต้ัง จ านวน 2 ขา 
เพื่อยันพื้นยกระดับให้ตัวโพนสูงขึ้นสะดวกในการตี จากนั้นก็น าหนังมาหุ้มโพน ซึ่งหนังหุ้มโพนเป็นตัว
ท าให้เกิดเสียงดังตามความต้องการ 

เดชา ล่ิมเชยและคณะ (2551) โพน หรือ กลองโพน เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านและเป็นเครื่อง
ให้สัญญาณชนิดหนึ่ง ในการด าเนินชีวิตของชาวพัทลุงมาแต่โบราณกาล และเป็นเอกลักษณ์ของพัทลุง
มาจนถึงปัจจุบัน นอกจากนี้การประดิษฐ์และลีลาในการตีการใช้ประโยชน์ของโพนในจังหวัดพัทลุงจะ
แตกต่างจากท้องถิ่นอื่น ในอดีตการใช้โพนจะใช้ในโอกาสต่างๆ เช่น บอกเวลาพระฉันภัตตาหาร บอก
เหตุร้ายแก่ชาวบ้าน บอกเวลา การนัดหมายเรียกประชุม ประกอบพิธีงานบุญของชุมชน และงาน
ประเพณี ชาวบ้านจะอาศัยเสียงโพนจากวัดหรือหมู่บ้านเป็นสัญญาณท่ีรู้กันของคนในชุมชน และ
ในช่วงปลายเดือน 10 ย่างเข้าเดือน 11 โพนจะดังกึกก้องในหมู่บ้าน เป็นสัญญาณบอกให้ทราบว่าใกล้
ถึงเทศกาลออกพรรษา ภูมิปัญญางานช่างฝีมือดนตรีพื้นบ้าน เกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้านท่ีคิดค้น
และสร้างขึ้นมาและมีการสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษจนถึงคนยุคปัจจุบันนั้น คือการประดิษฐ์หรือท า
กลองร ามะนา ท่ีใช้เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านของจังหวัดชัยนาท กลองร ามะนานี้ ใช้ตีประกอบ
การละเล่นพื้นบ้านเรียกว่า เล่นเพลงร ามะนา เป็นเพลงพื้นบ้านของชาวภาคกลางของไทย ช่างฝีมือ
พื้นบ้านท่ีสามารถท ากลองร ามะนาได้สวยงามและมีเสียงท่ีไพเราะยามเมื่อใช้ตีประกอบการเล่นเพลง
ร ามะนา ผู้เขียนขอแนะน าคือ นายหวา สังข์ป้อม ซึ่งได้รับการถ่ายทอด เรียนรู้การท ากลองร ามะนา
จากบรรพบุรุษและท ากลองร ามะนามาตลอดระยะเวลาจนถึงปัจจุบันเป็นระยะเวลา 50 ปีแล้ว การท า
กลองร ามะนา เป็นหัตถกรรมอย่างหนึ่งท่ีท าสืบต่อกันมา จากการบอกเล่ามีใจรักด้านดนตรีพื้นบ้าน 
การเล่นร ามะนา มาต้ังแต่เด็กจนสามารถท ากลองร ามะนาท ากลองยาว ตีกลองร ามะนา และยังร้อง
ร ามะนาได้ดี ไม่แพ้การท ากลองร ามะนาอีกด้วย ความต้ังใจท่ีจะท ากลองร ามะนาให้มีความสวยงาม
และให้มีเสียงไพเราะท่ีสุด  ส่วนส านวนท่ีเกี่ยวข้องกับกลองนั้น แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ใกล้ชิด
ของกองกับวิถีชีวิตของคนไทย ซึ่งดูได้จากการน าเอากรองและสัญญาณเสียงกลองเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง
อยู่ในส านวนต่างๆ ท่ีใช้พูดกันท่ัวไป ตัวอย่างเช่น  “โยนกลอง” หมายความว่า โยนภาระให้ผู้อื่นด้วย
ปฏิเสธว่าไม่ใช่หน้าท่ีของตน มูลของส านวนนี้มาจากประเพณีตีกลองร้องฎีกา จึงพูดเป็นส านวนว่าโยน
กลอง และส านวน “เถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนั่น” ความหมายของส านวนนี้มาจากอบายมุข ทางเส่ือมท่ีเกิด
จากการติดดูการละเล่นเถิดเทิง คือกลองยาว แสดงถือว่า ท่ีใดมีเปิดเทอมคือการเล่นกลองยาว ท่ีนั่นก็
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มีความสนุกสนานจากการเล่น นอกจากนี้ ส าหรับความเช่ือเกี่ยวกับกลองนั้น มีข้อห้ามและข้อปฏิบัติ 
ดังนี้ 

1. ผู้เริ่มหัดกลองครั้งแรกจะต้องประกอบพิธี ยกครูกลอง เพื่อความเป็นสิริมงคล 
2. ห้ามข้ามกลองและเครื่องมือท ากลองเพราะถือว่าเป็นการลบหลู่ดูหมิ่นอุปกรณ์ท่ีใช้ท ามาหา 

กินเพราะนอกจากจะไม่เป็นสิริมงคลแล้วยังท าให้เป็นอัปมงคลกับตัวเองอีกด้วย 
3. ห้ามน าไม้ตกน้ ามัน เช่น ไม้ตะเคียน มาท ากลอง เพราะ มีวิญญาณสิงอยู่ในไม้เหล่านั้น 
4. ห้ามตัดต้นไทรและต้นตาลท่ีถูกฟ้าผ่ามาท ากลอง 
5. ห้ามน าไม้จากศาลเจ้าพ่อในหมู่บ้านมาท ากลอง 
6. ในการเริ่มแสดงกิจกรรมเกี่ยวกับกรองจะต้องมีการไหว้ครูก่อนเสมอ รวมท้ังการเล่นกลอง

ยาวก็ต้องไหว้ครูเช่นเดียวกัน 



 

 

บทท่ี 2 

วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวข้องกับโพนในจังหวัดพัทลุง 

 ในบทนี้ ผู้วิจัยจะศึกษาและค้นความเกี่ยวกับประวัติของโพน จากหนังสือ เอกสาร งานวิจัย
ต่างๆ และศึกษาพัฒนาการกรรมวิธีการสร้างโพนของครู ฉลอง รุ่งเรือง มีเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องท่ีจะศึกษา 
คือ 

2.1 พัฒนาการประวัติศาสตร์ จังหวัดพัทลุง 
2.2 กลองในจังหวัดพัทลุง 
2.3 โอกาสและหน้าท่ีของโพน 
2.4 ประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับโพนในจังหวัดพัทลุง 
2.5 การแข่งขันตีโพนจังหวัดพัทลุง 
2.6 ท านองการตีโพนจังหวัดพัทลุง 
2.7 ความเช่ือเกี่ยวกับการสร้างโพนจังหวัดพัทลุง 
2.8 ช่างสร้างโพนจังหวัดพัทลุง 

2.1 พัฒนาการประวัติศาสตร์ จังหวัดพัทลุง 

จังหวัดพัทลุงนั้นนับได้ว่าเป็นจังหวัดเก่าแก่ ท่ีมีประวัติมาอย่างยาวนาน จึงก่อให้เกิด
วัฒนธรรมต่างๆ มากมาย และหลากหลายชนชาติ เพราะเมืองพัทลุง เป็นเมืองท่ีมีการค้าขายจาก
นานาอารยธรรม จึงมีการแลกเปล่ียนวัฒนธรรมเกิดขึ้น ดังท่ี  

หนังสือ วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา จังหวัดพัทลุง ได้
กล่าวเอาไว้ว่า 

 
จั งหวั ดพัท ลุง  มีประวั ติความเป็นมายาวนาน ต้ั งแ ต่สมั ยก่อน

ประวัติศาสตร์ ดังปรากฏหลักฐานจากการค้นพบขวานหินขัดในท้องท่ีท่ัวไปหลาย
อ าเภอ ในสมัยศรีวิชัย (พุทธศตวรรษท่ี 13-14) บริเวณเมืองพัทลุงเป็นแหล่ง
ชุมนุมท่ีได้รับวัฒนธรรมอินเดีย ในด้านพุทธศาสนาลัทธิมหายาน มีหลักฐาน
ค้นพบ เช่น พระพิมพ์ดินดิบจ านวนมาก เป็นรูปพระโพธิสัตว์รูปเทวดา โดยค้นพบ
บริเวณถ้ าคูหาสวรรค์ และถ้ าเขาอกทะลุ ต่อมา ในพุทธศตวรรษท่ี 19 เมืองพัทลุง 
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ได้ต้ังขึ้นอย่างมั่นคง ภายใต้การปกครองของกรุงศรีอยุธยามีฐานะเป็นเมืองช้ันตรี 
ซึ่งนับว่าเป็นหัวเมืองหนึ่งของพระราชอาณาจักรทางใต้ ในสมัยนั้นเมืองพัทลุง
มักจะประสบปัญหาการโจมตีจากกลุ่มโจรสลัดมาเลย์อยู่เสมอโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
กลุ่มโจรสลัดอาแจะอารูและยุยงคตนะ ได้โจมตีเผาท าลายสร้างความเสียหายแก่
เมืองพัทลุงถึงสองครั้ง ปัญหาดังกล่าวนี้เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีท าให้มีการย้ายสถานท่ีต้ัง
เมืองอยู่เสมอ และก็เป็นมูลเหตุหนึ่งท่ีท าให้ชาวเมืองพัทลุงเป็นนักต่อสู้ท่ีเข้มแข็ง 

ในสมัยธนบุรีและรัตนโกสินทร์ ได้มีการย้ายสถานท่ีต้ังเมืองอีกหลายครั้ง 
และได้ยกขึ้นเป็นเมืองช้ันโท ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก
มหาราช ในช่วงนี้เมืองพัทลุงมีผู้น าส าคัญในการสร้างความเจริญ และความมั่นคง
ให้กับบ้านเมืองหลายท่าน เช่น พระยาพัทลุง (ขุนคางเหล็ก) พระยาวิชิตเสนา
(ทองขาว) พระยาอภัยบริรักษ์ (จุ้ย จันทโรจนวงศ์) ได้ป้องกันเอกราชของชาติมา
หลายครั้ง เช่น เมื่อสงครามเก้าทัพ (พ.ศ.2328-2329) พระมหาช่วย วัดป่าลิไลย์ 
ได้น าชาวพัทลุงต่อสู้ป้องกันการรุกรานของพม่าจนได้รับความดีความชอบ โปรด
เกล้าฯ ให้เป็นพระยาช่วยทุกขราษฎร์ ช่วยราชการเมืองพัทลุง 

นอกจากสงครามกับพม่าแล้ว ชาวพัทลุงยังมีบทบาทส าคัญในการรักษา
ความมั่นคงปลอดภัยของประเทศชาติ ในหัวเมืองภาคใต้ เพราะปรากฏอยู่เสมอว่า
ทางเมืองหลวงได้มีค าส่ังให้เกณฑ์ชาวพัทลุงพร้อมด้วยเสบียงอาหารไปท าสงคราม 
ปราบปรามกบฏในหัวเมืองมาลายู เช่น กบฏไทรบุรี พ.ศ. 2373 และ พ.ศ.2381
ซึ่งบทบาทดังกล่าวนี้สะท้อนให้เห็นความส าคัญของเมืองพัทลุงทางด้านการเมือง 
การปกครองและแหล่งอู่ข้าวอู่น้ าในอดีตเป็นอย่างดี 

ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แห่ง
กรุงรัตนโกสินทร์ได้โปรดให้ยกเมืองพัทลุงขึ้นตรงต่อกลาโหมโดยมีฐานะเป็นเมือง
ช้ันโทและได้ย้ายเมืองไปอยู่ท่ีปากน้ าล าป า 

ครั้นรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ปฏิรูปการ
ปกครองเป็นแบบมณฑลเทศาภิบาลใน พ.ศ. 2437 และได้ประกาศจัดต้ังมณฑล
นครศรีธรรมราชขึ้น เมื่อ พ.ศ.2439 ประกอบด้วยเมืองต่าง ๆ  คือ นครศรีธรรมราช 
พัทลุง สงขลา และหัวเมืองท้ัง 7 ท่ีเป็นเมืองปัตตานี  เดิมส าหรับเมืองพัทลุงแบ่ง
การปกครองเป็น 3 อ าเภอ คือ อ าเภอกลางเมือง อ าเภออุดร อ าเภอทักษิณ 
ขณะนั้นตัวเมืองต้ังอยู่ท่ีต าบลล าป า จนกระท่ัง พ.ศ. 2467 พระบาทสมเด็จพระ-
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้ย้ายเมืองพัทลุงมาอยู่ท่ีบ้านวังเนียง ต าบล
คูหาสวรรค์ ในปัจจุบัน เพื่อจะได้อยู่ใกล้เส้นทางรถไฟสะดวกในการติดต่อกับเมือง
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ต่าง ๆ จากอดีตถึงปัจจุบันเมืองพัทลุงได้มีการย้ายเมืองหลายครั้ง สถานท่ีท่ีเคย
เป็นเมืองท่ีต้ังเมืองพัทลุงได้แก่ 

1. โคกเมืองแก้ว ปัจจุบัน หมู่ท่ี 4 ต าบลจองถนน อ าเภอเขาชัยสน 
2. บ้านควนแร่ ปัจจุบัน หมู่ท่ี 1 ต าบลควนมะพร้าว อ าเภอเมืองพัทลุง 
3. เขาชัยบุรี  (เขาเมือง) ปัจจุบัน คือต าบลชัยบุรี อ าเภอเมืองพัทลุง 
4. ท่าเสม็ด ปัจจุบัน ต าบลท่าเสม็ด อ าเภอชะอวด จ.นครศรีธรรมราช 
5. เมืองพระรถ ปัจจุบัน หมู่ท่ี 1 ต าบลพญาขัน อ าเภอเมืองพัทลุง 
6. บ้านควนมะพร้าว ปัจจุบัน หมู่ท่ี 2 ต าบลพญาขัน อ าเภอเมืองพัทลุง 
7. บ้านม่วง ปัจจุบัน หมู่ท่ี 6 ต าบลพญาขัน อ าเภอเมืองพัทลุง 
8. บ้านโคกลุง ปัจจุบัน หมู่ท่ี 4 ต าบลล าป า อ าเภอเมืองพัทลุง 
เมื่อพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5 ทรงปฏิรูป

การปกครองเป็นแบบมณฑลเทศาภิบาล เมืองพัทลุงได้ถูกจัดให้ขึ้นกับมณฑล
นครศรีธรรมราช จนกระท่ังถึงปี พ.ศ. 2467 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 ได้โปรดให้ย้ายเมือง มาต้ังท่ีต าบลคูหาสวรรค์ ซึ่งเป็นท่ีต้ัง
ปัจจุบันนี้ เมื่อได้ยกเลิกการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาลในปี พ.ศ. 2476 
พัทลุง จึงได้มีฐานะเป็นจังหวัดต้ังแต่บัดนั้น (กระทรวงมหาดไทย 2544: 80) 
 

 จากการศึกษาประวัติศาสตร์จังหวัดพัทลุง พบว่าชุมชนโบราณต้ังแต่ราวพุทธศตวรรษท่ี 13 
ในช่วงระยะเวลากว่า 1,200 ปี ดินแดนแห่งนี้เป็นพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์ มีชนเช้ือชาติต่างๆ เดินทางต้ัง
รกราก และมีการท าสงครามสู้รบป้องกันบ้านเมืองจากการรุกรานของกลุ่มทหารและกลุ่มโจรหลาย
สมัย อย่างไรก็ตาม ไม่ปรากฏหลักฐานการใช้กลองในการศึกของชุมชนเมืองพัทลุงในอดีต ทราบแต่
เพียงว่า โพนใช้ตีเป็นสัญาณบอกเหตุร้าย นัดแนะ ประชุมรวมกลุ่มเท่านั้น 
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            ภาพท่ี 1 แผนท่ีจังหวัดพัทลุง 
                                       ท่ีมา : เทศบาลเมืองพัทลุง 
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จากการศึกษาเกี่ยวกับช่ือและท่ีมาของช่ือจังหวัดพัทลุง พบว่ามีการศึกษาดังนี้ 
 

ในสมัยก่อนช่ือเมืองพัทลุงไม่ได้เขียนอย่างท่ีปรากฏให้เห็น จากหลักฐาน
พบว่าบนเหรียญอีแปะพัทลุง พ.ศ. 2426 เขียนว่า พัททะลุง และพัตะลุง ใน
เอกสาร ของไทย ใช้ต่างกันมากมาย ได้แก่ พัตะลุง พัดทลุง พัทธลุง พัฒลุง พัทลุง 
ในเอกสาร เบอร์นีของอังกฤษสมัยรัชกาลท่ี 3 เขียนว่า  Bondelun และ 
Merdelong ของนายลามาร์ วิศวกรชาวฝรั่งเศส สมัยสมเด็จพระนารายณ์
มหาราช เขียนว่า Bourdelun 

ความหมายของช่ือเมืองหมายถึง เมืองช้างหรือเมืองเกี่ยวเนื่องด้วยช้าง 
ซึ่งตรงกับข้อเท็จจริงหลายประการ ค าว่า “พัด-ท-พัทธ” ยังไม่อาจทราบได้ว่าค า
เดิมเขียนอย่างไร ค าไหน ทราบเพียงว่าเป็นค าขึ้นต้น ส่วนค าพื้นเมืองท่ีเรียกว่า 
“ตะลุง” แปลว่า เสาล่ามช้าง หรือไม้หลักผูกช้าง ช่ือบ้านนามเมืองของพัทลุงท่ี
เกี่ยวกับช้างมีมาก หรือจะเรียกว่าเป็น “เมืองช้าง” ก็ได้ โดยเฉพาะทางฝ่ัง
ตะวันตกของทะเลสาบสงขลาในแถบชะรัด ซึ่งอยู่ติดกับเทือกเขาบรรทัด มีช้างป่า
ชุกชุม และในต านานนางเลือดขาว ต านานเมืองพัทลุงกล่าวว่า ตาสามโม ยาย
เพชร เป็นหมอด า หมอเฒ่านายกองช้าง เล้ียงช้างส่งเจ้าพระยากรุงทอง ทุกปี 
ต่อมาพระกุมารกับนางเลือดขาวก็ได้รับมรดกเป็นนายกองเล้ียงช้างส่งส่วย ซึ่งใน
ปัจจุบันชาวบ้านบางส่วนยังคงนับถือ “ตาหมอช้าง” 

จังหวัดพัทลุง ไ ด้ย้ายท่ี ต้ัง เมืองมาแล้ว 12 ครั้ ง  ครั้ ง สุดท้ายในปี  
พุทธศักราช 2467 ย้ายจากต าบลล าป า มาอยู่ท่ีต าบลคูหาสวรรค์ ใกล้กับภูเขาอก
ทะลุซึ่งสูงเด่น อยู่บนท่ีราบ มองเห็นจากท่ีไกลได้ทุกทิศ บนยอดเขา มีเจดีย์เก่า
สร้างเอาไว้องค์หนึ่ง ซึ่งในปัจจุบันนี้ ยังเหลือแต่ฐาน ต้ังแต่นั้นชาวพัทลุงก็ไม่ต้อง
ระเหเร่ร่อนอีกต่อไป ชาวเมืองจึงถือเอาภูเขาอกทะลุเป็นสัญลักษณ์ และหลักเมือง
ของจังหวัด  (กระทรวงมหาดไทย 2544: 118) 
 
สภาพท่ัวไปของจังหวัดพัทลุง จากการค้นคว้าเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า จังหวัดพัทลุงนั้นมี

สภาพภูมิศาสตร์ท่ีมีอาณาเขตติดต่อกับหลายๆจังหวัด ดังนี้ 
ท่ีต้ังและอาณาเขต 

จังหวัดพัทลุง ต้ังอยู่ทางทิศตะวันออกของภาคใต้ในประเทศไทย ระหว่าง
ละติจูดท่ี 7 องศา 6 ลิปดาเหนือ ถึง 7 องศา 53 ลิปดาเหนือ และลองติจูดท่ี 9 
องศา 44 ลิปดาตะวันออกห่างจากกรุงเทพมหานครตามเส้นทาง สายเอเชีย (ทาง
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หลวงหมายเลข 4) เป็นระยะทางประมาณ 853 กิโลเมตรและตามเส้นทางรถไฟ
ระยะทาง ประมาณ 846 กิโลเมตร ความยาวของจังหวัดจากทิศเหนือไปทิศใต้
ประมาณ 78 กิโลเมตร และความกว้างจากทิศตะวันออกไปทิศตะวันตก 
ระยะทางประมาณ 53 กิโลเมตร มีพื้นท่ีท้ังหมดประมาณ 3,424,473 ตาราง
กิโลเมตร หรือ 2,140,296 ไร่ (พื้นดิน 1,919,446 ไร่ พื้นน้ า 220,850 ไร่ ) 
อาณาเขต 

ทิศเหนือ ติดต่อกับอ าเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช และอ าเภอ 
ระโนด จังหวัดสงขลา 

ทิศใต้ ติดต่อกับอ าเภอควนเนียง อ าเภอรัตภูมิจังหวัดสงขลา และอ าเภอ
ควนกาหลง จังหวัดสตูล 

ทิศตะวันออก ติดต่อกับทะเลสาบสงขลา ซึ่งเป็นน่านน้ าติดต่อกับอ าเภอ
ระโนด อ าเภอกระแสสินธุ์ อ าเภอสทิงพระ และอ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 

ทิศตะวันตก ติดต่อกับเทือกเขาบรรทัด ซึ่งเป็นแนวติดต่อกับอ า เภอห้วย
ยอดอ าเภอนาโยง อ าเภอย่านตาขาว และอ าเภอปะเหลียน จังหวัดตรัง 
ลักษณะภูมิประเทศ 

สภาพพื้นท่ีมีลักษณะเป็นภูเขาและท่ีราบสูง ทางด้านตะวันตกอัน
ประกอบด้วย เทือกเขาบรรทัด มีระดับสูงจากน้ าทะเลปานกลาง ประมาณ 50 - 
1,000 เมตร ส่วนใหญ่เป็นป่าไม้ เช่น สวนยางพารา สวนไม้ผลและไม้ยืนต้น ถัด
ลงมาทางด้านตะวันออกเป็นท่ีราบสลับท่ีดอน มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปาน-
กลางเฉล่ีย 0-15 เมตร บริเวณนี้ส่วนใหญ่ปลูกข้าว ยางพารา มะพร้าว พืชผัก 
และพืชไร่ชนิดต่างๆ โดยมีอัตราความลาดชัน 1:1000 จากทิศตะวันออกมาสู่ทิศ-
ตะวันตก มาสู่ทิศตะวันออกของจังหวัด 
ลักษณะภูมิอากาศ 

สภาพภูมิอากาศมี 2 ฤดูกาล คือ ฤดูร้อน และฤดูฝน ได้รับอิทธิพลจาก
มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ปริมาณน้ าฝนโดยเฉล่ีย 
1,853.5 มิลลิเมตรต่อปี จ านวนวันฝนตกเฉล่ีย 154 วันต่อปี อุณหภูมิสูงสุดเฉล่ีย 
29.3 องศาเซลเซียส ในเดือนเมษายน และอุณหภูมิต่ าสุดเฉล่ีย  26.7 องศา
เซลเซียส ในเดือนธันวาคม อุณหภูมิเฉล่ียตลอดปี 28.14 องศาเซลเซียส ความช้ืน
สัมพัทธ์อยู่ระหว่าง 75-83 เปอร์เซ็นต์ โดยเฉล่ีย 78.7 เปอร์เซ็นต์ และความเร็ว
ลม ประมาณ 1-2  เมตร ต่อวินาทีปริมาณการระเหยของน้ าประมาณ 3.3 - 55 
มิลลิเมตร ต่อวัน (เทศบาลเมืองพัทลุง 2559: 14-15) 
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การศึกษาของอมรรัตน์ พิยะกูล (2551) พัฒนาการของชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงก่อน
พุทธศตวรรษท่ี 24 จากหลักฐานทางโบราณคดีพบว่า  

 
สามารถแบ่งพัฒนาการของจังหวัดพัทลุงออกได้เป็น 3 ช่วงตาม

หลักฐานทางโบราณคดีกล่าวคือ ชุมชนสมัยก่อนประวัติศาสตร์ยุคหินใหม่ 
(4,000-2,000 ปีมาแล้ว) มีลักษณะเป็นสังคมของการล่าป่า หาสัตว์ ชุมชนสมัย
ประวัติศาสตร์ตอนต้น (พุทธศตวรรษท่ี 13-18) พบว่าชุมชนโบราณในจังหวัด
พัทลุงมีความสัมพันธ์กับชุมชนร่วมสมัยในวัฒนธรรมศรีวิชัยและวัฒนธรรม
ทวารวดีต่อมาชุมชนร่วมสมัยกับสุโขทัย-อยุธยา (พุทธศตวรรษท่ี 19 ถึงต้นพุทธ
ศตวรรษท่ี 24) ชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงมีความส าคัญทางด้านเศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครอง สังคมและด้านศาสนา (อมรรัตน์ พิยะกูล 2551: 152) 

 
สุจริต  บัวพิมพ์ (2538) ได้กล่าวถึงความเป็นมาของดนตรีพื้นบ้านภาคใต้สรุปได้ว่า  
 

ชุมชนในกลุ่มของภาคใต้ของไทยมีหลายเผ่าพันธุ์ และมีหลายกลุ่ม  ใน
อดีตมีการติดต่อค้าขายมีความสัมพันธ์กับอินเดีย  จีน  ชวา-มลายู  ตลอดจน
ติดต่อกับคนไทยในภาคกลางท่ีเดินทางไปค้าขายติดต่อกันด้วย  ในชนบทความ
เจริญยังเข้าไปไม่ถึง  ลักษณะของดนตรีพื้นบ้านจึงเป็นลักษณะเรียบง่ายประดิษฐ์
อย่างง่ายๆจากพัสดุใกล้ตัว  มีการรักษาเอกลักษณ์ และยอมให้มีการพัฒนาได้
น้อยมาก  ดนตรีพื้นบ้านด้ังเดิมน่าจะมาจากเผ่าพันธุ์เงาะซาไก  ประเภทเครื่องตี  
โดยใช้ไม้ไผ่ล าขนาดต่างๆตัดออกเป็นท่อนส้ันบ้างยาวบ้าง  ตัดปากของกระบอก
ไม้ไผ่ตรงหรือเฉียง บ้างก็หุ้มด้วยไม้ กาบของต้นพืช ใช้บรรเลง(ตี)ประกอบกับ
การขับร้องและเต้นร า เครื่องดนตรีค่อยๆพัฒนามาเป็นแตร กรับ ซึ่งล้วนแล้วแต่
มีมาแต่เดิมแล้วทั้งส้ิน (สุจริต  บัวพิมพ์ 2538: 64) 

  
จากการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับพัฒาการทางประวัติศาสตร์ของพัทลุง ได้ความว่า เมืองพัทลุง

ต้ังอยู่ในทางตอนใต้ของประเทศไทย  มีประวัติความเป็นมาต้ังแต่สมัยศรีวิชัย ซึ่งเป็นแหล่งชุมชนท่ี
ได้รับวัฒนธรรมอินเดียมา  สังเกตได้จากในเรื่องของศาสนาและวัฒนธรรม  มีการเปล่ียนแปลงวิธีการ
ปกครองหลายรูปแบบและยังได้ย้ายท่ีต้ังเมืองมาแล้วถึง 12 ครั้ง ลักษณะภูมิประเทศในปัจจุบันเป็น
ภูเขาและท่ีราบสูง เช่นเทือกเขาบรรทัด  มีฤดูกาลเพียง 2 ฤดู คือ ฤดูร้อนและฤดดูฝน ผู้คนส่วนใหญ่
นับถือศาสนาพุทธและศาสนามุสลิม มีผู้คนนับถือศาสนาคริสต์อยู่บ้างแต่เป็นจ านวนน้อย    
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2.2 กลองในจังหวัดพัทลุง 

กลองในจังหวัดพัทลุงมีการก าเนิดมาจากหลายปัจจัย ซึ่งต้องศึกษาเกี่ยวกับประวัติศาสตร์
ดนตรี ตลอดจนอารยธรรมท่ีเข้ามาสู่ประเทศไทย โดยศึกษาผ่านข้อมูลทางประวัติศาสตร์ ผ่าน
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ภูมิปัญญา วรรณกรรม และงานศิลป์ต่างๆ 

จากการสืบค้นจากส่ือส่ิงพิมพ์ ปรากฏความหมายของโพน และคุณสมบัติของโพนดังนี ้

- โพน เป็นกลองชนิดหนึ่งใช้ตีเพื่อส่ือสาร เป็นเครื่องดนตรีเพื่อแสดงออก
ถึงวิถีชีวิตของคนภาคใต้ โดยเฉพาะในจังหวัดสงขลา ยังมีประเพณีการตีโพนท่ี
ยังเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตอยู่ โพนเป็นการบรรเลงเด่ียวการใช้โพนมี
ลักษณะดังนี้ 

- โพนตีบอกเวลา โดยปกติจะมีการใช้โพนในวัดส าหรับตีบอกเวลา 
- คุมโพน คือ การเล่นโพนประกอบในเรือชักพระ ช่วงเทศกาลออก

พรรษา มักจะตีล่วงหน้าก่อนถึงวันชักพระเพื่อเป็นสัญญาณบอกให้ชาวบ้าน
ทราบว่าวัดก าลังจัดกิจกรรมงานชักพระตามประเพณีชาวบ้านจะช่วยกันท าเรือ
ชักพระและน าอาหารมาช่วย 

- แข่งโพน คือ การแข่งขันกันตีโพนในวันชักพระหลังจากลากเรือพระ
มาถึงจุดหมายในเวลากลางคืนจะมีการตีโพนว่าลูกไหนตีดัง 
 - หลักโพน คือ การตีโพนโต้ตอบแข่งกันก่อนวันชักพระโดยแข่งขันกันใน
เวลากลางคืนระหว่างวัดต่างๆ เพื่อให้เกิดการสนุกสนาน ถ้าแพ้ต้องท าอาหาร
เล้ียงฝ่ายชนะ   

      (มรดกทางวัฒนธรรมภาคใต้ 2551: 260-261) 
 

รูสมิแล (2550) ได้ศึกษาเกี่ยวกับพิธีกรรมความเช่ือของกลองไว้ดังนี ้
ห้ามข้ามกลองและเครื่องมือท ากลอง เพราะจะถือว่าเป็นการลบหลู่ดู

หมิ่นอุปกรณ์ท่ีใช้ท ามาหากิน จะท าให้ไม่เป็นสิริมงคลกับตัวเอง 
 ห้ามน าไม้จากศาลเจ้าพ่อในหมู่บ้านมาท ากลอง  
 ห้ามน าไม้ตกน้ ามัน เช่น ไม้ตะเคียนมาท ากลอง เพราะเช่ือว่ามีวิญญาณ
สิงอยู่ในไม้เหล่านี้ 
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 และห้ามไม่ให้น าไม้ท่ีมีลักษณะต้องห้าม ท่ีเรียกว่า “ไม้โพรงบาตรหลวง”  
คือไม้ท่ีมีโพรงด้านใน บาตรพระก็สามารถใส่ไปได้ ห้ามน ามาใช้ท ากลองโดย
เด็ดขาด เพราะถือว่าจะท าให้กลองนั้นเป็นส่ิงอัปมงคล 
 

ข้อห้ามดังกล่าวเป็นท่ีรับรู้โดยท่ัวไปในหมู่ผู้ท ากลอง  
การศึกษาของรูสมิแลเกี่ยวกับเรื่องความเช่ือของกลองสอดคล้องกับศดานันท์  แคนยุกต์ 

(2549) ท่ีได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ของกลองท่ีมีต่อชีวิตมนุษย์ไว้ว่า 

กลองมีบทบาทความสัมพันธ์กับชีวิตมนุษย์ มีอยู่ท่ัวทุกมุมโลก ทุกชาติ 
ทุกภาษา ทุกวัฒนธรรม ซึ่งใช้ประโยชน์จากเสียงกลองในการบอกอาณัติ
สัญญาณ หรือการแสดงการละเล่นต่างๆ มีลีลา ลักษณะรูปร่าง รูปทรง วัสดุท่ี
สร้าง การประดิษฐ์ การใช้ และการตีความตามวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกันออกไป
ตามสภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ความเช่ืออารยธรรม และวัฒนธรรมของแต่ละ
ประเทศ แม้กระท่ังการรบพุ่งกันในสมัยโบราณกลองก็เป็นเครื่องสัญญาณ 
แผนการรบ การเตรียมระดมพล รวมไปถึงการให้ก าลังใจแก่ทหารหาญ การข่ม
ขวัญข้าศึกศัตรู ประการส าคัญ กลองมีบทบาทมีความสัมพันธ์ และส าคัญยิ่งใน
การพิธีกรรมทางศาสนา (ศดานันท์  แคนยุกต ์2549: 91) 

   จากการศึกษาค้นคว้าเอกสาร ส่ือ ส่ิงพิมพ์ชนิดต่างๆ ยังมีนักวิชาการหลายท่าน
ได้กล่าวถึงโพน ท้ังคุณลักษณะและประโยชน์ของโพนไว้ดังนี้ 

โพน เป็นเครื่องดนตรีในดินแดนภาคใต้ของไทย พบว่าโพนเป็นเครื่อง
ดนตรีประเภทเครื่องหนังท่ีแต่ละชุมชนสามารถสร้างขึ้นใช้เองได้ตามภูมิปัญญา 
วัสดุท่ีใช้ท าโพนทุกส่วนมาจากวัสดุธรรมชาติท่ีมีในท้องถิ่น ท้ังต้นไม้ หนังควาย 
หวาย ลูกสัก รวมท้ังอุปกรณ์ต่างๆ ส่วนใหญ่เป็นไม้ นอกจากเครื่องมือขุดเจาะ
แกะกลึงท่ีใช้มีด ขวาน พร้า ส่ิว เป็นต้น การท่ีผู้คนในชุมชนสามารถท าได้เอง
และมีการใช้ท่ัวไปนี้เอง (ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ 2544: 139) 

ประภาส ขสัญประดับ ได้กล่าวถึงลักษณะของโพนไว้ดังนี้ 

โพน มีรูปทรงและลักษณะเหมือนกลองทัดของภาคกลาง เป็นกลองขึงด้วย
หนังสองด้านขนาดใหญ่ หน้ากลองท้ังสองเท่ากัน หน้าตัดกว้างต้ังแต่ 12 - 30 นิ้ว 
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ความยาวยาวกว่าหน้าตัดเล็กน้อย หุ้มด้วยหนังวัวหรือหนังควาย ด้านข้างของ
กลองมีห่วงยึดส าหรับแขวนตี โพนพบท่ัวไปตามวัด ผูกห้อยไว้ตามศาลา ใช้ตีบอก
เวลา เช่น ท าวัตรเช้า ท าวัตรเย็น และใช้ประโยชน์ในพิธีลากพระ นอกจากนี้ยังใช้
ตีประชันเสียง (ประภาส ขวัญประดับ 2540: 67) 

ซึ่งสอดคล้องกับ เดชา ล่ิมเชย และคณะ ท่ีได้กล่าวถึงหน้าท่ีของโพนในจังหวัดพัทลุง ไว้ดังนี้ 

โพน หรือ กลองโพน เป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านและเป็นเครื่องให้สัญญาณ
ชนิดหนึ่ง ในการด าเนินชีวิตของชาวพัทลุงมาแต่โบราณกาล และเป็นเอกลักษณ์
ของพัทลุงมาจนถึงปัจจุบัน นอกจากนี้การประดิษฐ์และลีลาในการตีการใช้
ประโยชน์ของโพนในจังหวัดพัทลุงจะแตกต่างจากท้องถิ่นอื่น ในอดีตการใช้โพน
จะใช้ในโอกาสต่างๆ เช่น บอกเวลาพระฉันภัตตาหาร บอกเหตุร้ายแก่ชาวบ้าน 
บอกเวลา การนัดหมายเรียกประชุม ประกอบพิธีงานบุญของชุมชน และงาน
ประเพณี ชาวบ้านจะอาศัยเสียงโพนจากวัดหรือหมู่บ้านเป็นสัญญาณท่ีรู้กันของ
คนในชุมชน และในช่วงปลายเดือน 10 ย่างเข้าเดือน 11 โพนจะดังกึกก้องใน
หมู่บ้าน เป็นสัญญาณบอกให้ทราบว่าใกล้ถึงเทศกาลออกพรรษา (เดชา ล่ิมเชย
และคณะ 2551: 73) 

นอกจากนี้ วินัยพงษ์ ค าแหง ยังได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของโพน และ
หน้าท่ีของโพนในอดีตไว้อีกว่า 

โพนมีประวัติและความเป็นมา สันนิษฐานได้หลายเหตุผลและหลาย
ประการด้วยกัน โดยเป็นการเล่าต่อๆกันมาเป็นรุ่นๆ สันนิษฐานว่า โพนสร้างขึ้น
เพื่อใช้บ่งบอกเวลาแทนนาฬิกา เพราะว่าในสมัยอดีตนั้น ยังไม่มีนาฬิกาท่ี
สามารถบ่งบอกเวลาได้ว่ากี่โมงกี่ยามแล้ว จากนั้นจึงมีการคิดค้นสร้างเครื่องมือ
ท่ีจะเป็นสัญญาณให้ชาวบ้านรู้เวลา จึงเกิดเป็นการสร้างโพนขึ้นโดยอาศัย
แสงแดดจากดวงอาทิตย์ และเสียงไก่ขันในเวลาโต้รุ่นเป็นหลักในการตีโพนแต่
ละครั้ง เช่น การตีโพนเพื่อบ่งบอกเวลาในตอนเท่ียงของเวลากลางวัน ผู้ท่ีตีโพน
จะต้องอาศัยการปักไม้ไว้ในท่ีแจ้งๆ หรือท่ีแดดส่องได้ท่ัวถึง เมื่อไหร่ท่ีมองเห็น
เงาของไม้ท่ีปักไว้มาอยู่ใกล้กับโคนของไม้ท่ีปักไว้ นั่นหมายถึงเวลาเท่ียงตรง ผู้ตี
โพนก็จะเริ่มตีโพนทันที จากการตีช้าๆจนรัวและเร็ว เช่ือว่าเกิดจากการแยก
เสียงธรรมชาติ เสียงจากการได้ยินเสียงของลูกมะพร้าวเกิดขึ้นดัง “ทุ้ม” เกิด
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ความคิดว่า จะท าอย่างไรถึงจะน าเสียงของลูกมะพร้าวเป็นสัญญาณได้ จึงมี
การส้รางโพนขึ้น เช่ือกันว่าสมัยก่อน โพนหุ้มด้วยหนังข้างเดียวและจึง
พัฒนาการขึ้นเรื่อยๆ จึงเป็นรูปโพนท่ีพบเห็นในปัจจุบัน (วินัยพงษ์ ค าแหง 
2539: 46) 

 
เมื่อมองในแง่รูปลักษณ์และองค์ประกอบอื่นๆ ของตัวโพนพบว่า 

โดยท่ัวไปโพนจะมีขนาดใหญ่ ส่วนมากมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 35 
เซนติเมตรขึ้นไป ท าด้วยไม้หลากหลายชนิด เช่น ไม้ตาลโตนด ไม้ขนุน ไม้จ าปา  
ไม้ตะเคียนทอง ฯลฯ ท่ีน าไม้ท้ังต้นมาขุดเจาะให้ทะลุถึงกันท้ังสองด้านให้มี
ลักษณะกลมกลวงหรือท่ีช่างโพนเรียกกันว่า “รูปอกไก่” แล้วหุ้มด้วยหนังวัว
หรือหนังควายเพื่อให้เกิดความทนทาน (เดชา ล่ิมเชยและคณะ 2551: 94) 

 
 

 
ภาพท่ี 2 ราวไทย 

 
 

อย่างไรก็ดี  หากเป็นโพนท่ีน ามาใช้ตีแข่งขันหรือลากพระ  ชาวบ้านจะนิยมน าขามาใส่ท่ีตัวโพน 
3 ขา  เพื่อให้มีความสะดวกต่อการตีดังแสดงในภาพ 
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ภาพท่ี 3 โพนขนาดเล็ก โพนขนาดกลางและโพนขนาดใหญ่ 
กลองในภาคใต้นั้นมีหลากหลายชนิด ซึ่งอาจจะมีรูปลักษณ์ท่ีเหมือนกัน แต่มีช่ือเรียกที่ต่างกัน

ตามแต่ละท้องท่ี ดังท่ี ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ ได้กล่าวไว้ว่า 
ช่ือของโทนเรียกแตกต่างกันไปตามบทบาทหน้าท่ีและถิ่นท่ีใช้ เมื่อ

วิเคราะห์ข้อมูลของโทน ส่วนท่ีพึงระวังคือการยึดกับข้อมูลประสบการณ์เดิมท่ีมี
อยู่ ท้ังนี้เพราะโทนเป็นเครื่องดนตรีท่ีเก่าแก่ แพร่กระจายอยู่ในหลายพื้นท่ี  

โครงสร้างกายภาพเครื่องดนตรีชนิดนี้ เมื่อเป็นดนตรีท่ีปรากฏแต่ละ
ท้องถิ่น รูปพรรณสัณฐานย่อมมีความหลากหลายในด้านขนาดใหญ่ - เล็ก ความ
กว้าง ยาว ผอม ความประณีตงดงาม หรือรายละเอียดปลีกย่อยของวัตถุท่ีหาได้
หรือมีในท้องถิ่น รวมท้ังช่ือท่ีต่างกันไปด้วย อย่างไรก็ตาม แม้มีความแตกต่างกัน
ไปบ้าง แต่ลักษณะโดยรวมแล้ว เครื่องดนตรีชนิดนี้ก็มีรายละเอียดร่วมกันท่ีบ่ง
บอกให้ทราบว่าเป็นเครื่องดนตรี ท่ีตรงกัน (ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ 2544: 12)
 2.2.1 โทนชาตรี  

(กาญจนา  อินทรสุนานนท์ 2545: 31) กล่าวถึงโทนชาตรีไว้ดังนี้ว่า  
 ใช้ในวงปี่พาทย์ชาตรี ใช้กับวงดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ เช่นการแสดงหนัง
ตะลุง วงกาหลอ ปัจจุบันใช้ประกอบในวงปี่พาทย์ วงเครื่องสาย และวงมโหรีท่ี
บรรเลงเพลงชุดภาษา ลักษณะตัวโทนท าจากไม้ขนุน ไม้กระท้อน และไม้สัก ขึง
หน้าตึงด้วยหนังด้านเดียว สายโยงเร่งเสียง ใช้หนังเรียด เส้นผ่านศูนย์กลางหน้า
กลองประมาณ 17 เซนติเมตร ตัวโทนยาวประมาณ 34 เซนติเมตร (กาญจนา  
อินทรสุนานนท์ 2545: 31) 
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 2.2.2 บานอ  

 
ภาพท่ี 4 บานอ 

 
ณัฎฐาพร หอมแช่มได้กล่าวถึงบานอ เอาไว้ในปริญญานิพนธ์ เรื่อง ลิเกฮูลู : กรณีศึกษาคณะ

อาเนาะป อุมาร์ อาเนาะปูยู อ าเภอแม่ลาน จังหวัดปัตตานี ว่า 
 

เป็นเครื่องดนตรีประเภทกลองชนิดหนึ่งท่ีใช้ตีจังหวะและนิยมตีแข่งขัน
ในชาวไทยมุสลิมของจังหวัดชายแดนภาคใต้และชาวมาเลเซียของรัฐกลันตัน
และตรังกานู บานอ มีลักษณะคล้ายร ามะนา แต่ส่วนท่ีเป็นล าตัวมีขนาดยาวและ
เรียวไปทางด้านหลังมากกว่าร ามะนา ด้านหน้าซึ่งหุ้มด้วยหนังมีเส้นผ่าศูนย์กลาง
ประมาณ 1 ฟุตครึ่ง ด้านหลังมีขอบซึ่งท าด้วยหวายล าโตๆ เพื่อใช้ตรึงกับเชือก
หรือหวายซึ่งใช้ตรึงหุ้มหนังและมีล่ิมใหญ่และยาวจ านวน 13 อัน ตอกเพื่อท าให้
หนังท่ีหุ้มตึงและมีล่ิมเล็กๆตอกตรึงล่ิมใหญ่ไว้ด้วย และล่ิมขนาดใหญ่และยาวนี้
ใช้เป็นขาต้ังได้ด้วยส่วนด้านท่ีใช้มือจับนี้ใช้เชือกท าเป็นบ่วงเพื่อใช้คล้องมือ กัน
ไม่ให้หลุดจากมือในขณะท่ีใช้ตี บานอจะต้องท าจากไม้เนื้อแข็งซึ่งมีน้ าหนักมาก
แล้วใช้หนังควายซึ่งฟอกแล้วตบแต่งให้เหมาะสมหุ้ม แล้วทาสีให้สวยงามด้วยสีท่ี
ฉูดฉาดและเขียนลวดลายเป็นรูปต่างๆ แล้วแต่ช่างเนื่องจากบานอมีน้ าหนักมาก
จึงต้องใช้ห่วงเหล็กติดท่ีด้านบนเพื่อใช้ส าหรับสอดไม้ในการหามเมื่อต้องการขน
ย้าย ราคาในการซื้อขายเมื่อปี พ.ศ. 2526 ใบละประมาณ 2,500 – 3,000 บาท 
(ณัฏฐาพร หอมแช่ม 2548: 45-46) 
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 2.2.3  กลองตุ๊ก  

 
ภาพท่ี 5 กลองตุ๊ก 

 
กาญจนา อิทรสุนานนท์ ได้อธิบายถึงกลองตุ๊กไว้ดังนี้ 
 

บรรเลงในวงปี่พาทย์ประกอบละครชาตรี  มีมาพร้อมกับละครชาตรี  
ปัจจุบันใช้บรรเลงในวงดนตรีไทยท่ีบรรเลงเพลงชุดภาษาและประกอบการแสดง
โนรา (กาญจนา  อินทรสุนานนท์ 2545: 31) 

 
นอกจากนี้ รัตนสินทร์ พ่อค้า ยังได้กล่าวถึงกลองตุ๊กไว้ในปริญญานิพนธ์เรื่อง  ศึกษาการ

แสดงโนรา คณะครูวันดี อรุณรัตนา ศิลปินพื้นบ้านแห่งรัฐปีนัง ปี พ.ศ. 2550 ประเทศมาเลเซีย ไว้ว่า 
 

กลองตุ๊ก เป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองทางภาคใต้ ของประเทศไทย ใช้
ประกอบการแสดงโนราร่วมกันกับทับ มีรูปร่างลักษณะคล้ายกับกลองทัดทุก
อย่าง แต่มีขนาดท่ีเล็กกว่ามาก ประกอบด้วยหุ่นกลอง นิยมท าจากไม้แก่นเนื้อ
แข็ง กลึงและคว้านข้างในจนเป็นโพรง ความยาวของหุ่นกลอง วัดจากหน้ากลอง
ส่วนบน จนถึงส่วนท้ายมีความยาวประมาณ 33 เซนติเมตร หนังหน้ากลองนิยม
ท าด้วยหนังของลูกวัวหรือลูกควาย (รัตนสินทร์  พ่อค้า 2556: 69) 
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 2.2.4  ทับ 

 
ภาพท่ี 6 ทับ 

 
รัตนสินทร์ พ่อค้า ได้กล่าวถึงทับไว้ในปริญญานิพนธ์เรื่อง ศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี 

อรุณรัตนา ศิลปินพื้นบ้านแห่งรัฐปีนัง ปี พ.ศ. 2550 ประเทศมาเลเซีย ไว้ดังนี้ 
 

ทับเป็นเครื่องดนตรีพื้นเมืองทางภาคใต้ของประเทศไทย เป็นกลองขึง

หนังหน้าเดียว มีลัษณะคล้ายโทนมโหรีตอนปลายบานออกเป็นดอกล าโพง  

ประกอบด้วยส่วนส าคัญ คือ หุ่นกลอง นิยมท าด้วยไม้ขนุน ขุดเป็นรูโพรงมี

ลักษณะคล้ายกลองยาว แต่มีขนาดเล็กและส้ันว่า ความยาวของหุ่นกลอง วัด

จากหน้ากลองส่วนบน จนถึงส่วนท้าย มีความยาวปรมาณ 45 เซนติเมตร  หน้า

กลอง นิยมใช้หนังค่าง หนังวัว หนังควายและหนังแพะ ในการขึงหน้ากลอง  

บางแห่งสามารถใช้พลาสติกขึงหน้ากลอง เป็นวัสดุทดแทนได้ โดยคุณสมบัติของ

พลาสติกจะขึงได้ดีกว่าหนังสัตว์ เพราะโอกาสของหน้ากลองหย่อนนั้นจะมีน้อย 

(รัตนสินทร์  พ่อค้า 2556: 69) 
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 2.2.5  ร ามะนามุสลิม 

 
ภาพท่ี 7 ร ามะนามุสลิม 

  
มนตรี ตราโมท ได้อธิบายลักษณะของวงกลองร ามะนาของชาวมุสลิมไว้ในหนังสือการละเล่น

ของไทย ดังนี้ 

 ...มีพวกแขกมุสลิมหลายคนนั่งล้อมเป็นวง แต่ละคนมีเครื่องดนตรีคนละ
อย่าง  กลองร ามะนามีหลายใบและเครื่องจังหวะมีโหม่ง กรับ ฯลฯ แล้วตีประโคม
โหมโรงพร้อมกัน จากนั้นมีต้นบทคนหนึ่งร้องน าเป็นค ามลายู รองวรรคหนึ่งก็หยุดให้
ลูกคู่ร้องทวนซ้ าพร้อมกัน แล้วตีประโคมกลองร ามะนาและเครื่องจังหวะไปด้วยนาน
ไปลิเกสวดแขกก็เป็นสิเกล าตัด เมื่อมีชาวมลายูมุสลิมกลุ่มหนึ่งปรับปรุงลิเกสวดแขก
ภาษามลายูเป็นภาษาไทย แล้วเลือกขับล าอันเป็นท่ีนิยมเล่นในยุคนั้นมาผสมใช้งาน
โดยไม่เอาท านองท้ังหมด แต่ตัดส้ันๆ เฉพาะท่ีสนุกสนานเลยเรียกลิเกล าตัด นานเข้า
ก็กร่อนเหลือแค่ “ล าตัด” สืบมาจนถึงทุกวันนี้ (สุจิตต์ วงษ์เทศ 2542: 79) 
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 2.2.6  กลองพรก 

 
ภาพท่ี 8 กลองพรก 

 
กลองพรก เป็นกลองท่ีท ามาจากกะลามะพร้าว ขึ้นหน้าด้วยหนังนังลูกวัวหรือหนังค่าง ดัง

บทความท่ีกล่าวว่า 
 

 ขณะผู้ใหญ่หรือนักตีโพนก าลังแต่งโพนอยู่นั้น เด็กจะเลียนแบบผู้ใหญ่

โดยการแข่งขันกลองพรก (กลองกะลามะพร้าว)หุ้มด้วยหนังลูกวัวหรือหนังค่าง 

หรือถ้าไม่มีหนังก็ใช้ผ้าหนา ๆ หุ้มทาด้วยดินเหนียวชุบหน้ากลองให้เปียกก็ใช้แทน

กันได้ เด็กเหล่านี้ซึ่งได้ตามดูผู้ใหญ่แข่งโพน ก็จะแข่งขันเลียนแบบผู้ใหญ่ทุกอย่าง 

ก็เท่ากับสืบทอดประเพณีการแข่งโพนไปตามธรรมชาติ 

    (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) 
 
กลองชนิดต่างๆเหล่านี้ล้วนแล้วแต่เป็นภูมิปัญญาพื้นบ้านท้ังส้ิน ซึ่งภูมิปัญญาของแต่ละ

ท้องท่ีก็จะแตกต่างกัน ดังท่ี บ ารุง  พาทยกุล ได้กล่าวเอาไว้ว่า 
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ภูมิปัญญาพื้นบ้าน หมายถึง การเอาทรัพยากรความรู้ ทรัพยากรบุคคลท่ีมี

อยู่ในท้องท่ีแต่ละแห่ง ซึ่งอาจเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน หรือเป็นลักษณะท่ีสากลท่ี

หลายๆท้องถิ่นมีคล้ายกันก็ได้ ภูมิปัญญาพื้นบ้านในแต่ละท้องถิ่น เกิดจากการท่ี

ชาวบ้านแสวงหาความรู้เพื่อเอาชนะอุปสรรคทางธรรมชาติ ทางสังคมท่ีจ าเป็นใน

การด ารงชีวิต ภูมิปัญญาพื้นบ้านจึงเป็นส่ิงท่ีเกี่ยวข้องกับการผลิตและวิถีชาวบ้าน 

เช่น การประกอบประเพณี พิธีกรรมของชุมชน เป็นกิจกรรมท่ีท าให้ผู้กระท าสบาย

ใจ รู้สึกอบอุ่นไม่โดดเด่ียว ให้คุณค่าทางจิตใจและความรู้สึก  ถือว่าเป็นพลังทาง

ศีลธรรมหรือประเพณี การรวมก าลังช่วยกันท างานท่ีใหญ่หลวงเกินวิสัยท่ีจะท าได้

ส าเร็จคนเดียว เช่น การลงแขก สร้างบ้าน สร้างวัด สร้างถนนหนทาง หรือขุดลอก

แหล่งน้ า เป็นกิจกรรมท่ีแสดงถึงความเอื้อเฟื้อช่วยเหลือกันภายในชุมชน ท าให้เกิด

ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน โดยท่ัวไป ภูมิปัญญาพื้นบ้านเป็นรูปแบบการด าเนิน

ชีวิตท่ีเรียบง่าย ไม่ซับซ้อน เป็นประโยชน์แก่คนทุกระดับ มีลักษณะเด่น คือ สร้าง

ส านึกเป็นหมู่คณะสูงท้ังในระดับครอบครัวและเครือญาติ (บ ารุง พาทยกุล 2544: 

22) 

 
จากการค้นความข้อมูลเกี่ยวกับกลองในจังหวัดพัทลุง สรุปได้ว่า การท ากลองนั้นมีมาแต่

ยาวนานและมีความเกี่ยวข้องกับหลายๆวัฒนธรรมหลายๆชนชาติ อีกท้ังยังมีลักษณะรูปร่าง และใช้

วัสดุท่ีสร้างแตกต่างกันไป ซึ่งสังเกตได้จากวรรณกรรมต่างๆหรือส านวนต่างๆ การท ากลองนี้ก็มีข้อ

ห้ามอยู่หลายข้อเช่นกัน ถือเป็นขนบธรรมเนียมท่ีปฏิบัติสืบต่อกันมา กลองในภาคใต้นั้นมีมากมาย 

เช่น ทับ โทน กลองตุ๊ก บานอ กลองพรก ซึ่งกลองแต่ละชนิดก็จะมีหน้าท่ีและจุดประสงค์ท่ีแตกต่าง

กันออกไป นอกจากนั้นยังมีกลองชนิดหนึ่งคือโพน โพนนี้เป็นกลองท่ีสามารถใช้สอยประโยชน์ได้

มากมาย ท้ังใช้ตีเป็นสัญญาณ ใช้แข่งประกวดประชัน กลองเหล่านี้ถือเป็นภูมิปัญญาพื้นบ้านของ

จังหวัดพัทลุงท่ีมีมาอย่างยาวนาน 

 
2.3 โอกาสและหน้าที่ของโพน 

 ลักษณะต่างๆของโพนในจังหวัดพัทลุงนั้น มีลักษณะท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ส่วนต่างๆท่ีมีช่ือ
เฉพาะท่ีใช้เรียกเป็นภาษาถิ่น และกรรมวิธีในการผลิตท่ีต่างไปจากกลองชนิดอื่นๆ ถึงแม้จะมีลักษณะ



 
 

 

31 

คล้ายกันกับกลองบางชนิดในภาคกลาง แต่ก็ยังมีความแตกต่างกันอยู่ ดังท่ี ประเสริฐ เล้ารัตนอารีย์ ได้
อธิบายเรื่องโพนไว้ดังนี้ 
 

ค าว่า “โพน” เป็นช่ือเรียกภาษาถิ่นของกลองพื้นบ้านชนิดหนึ่งในจังหวัด
พัทลุง  เมื่อพิจารณาลักษณะทางกายภาพของโพนแล้วก็จะพบว่ามีความคล้ายคลึง
กับกลองทัดหรือกลองเพล ท่ีใช้สอยกันในภาคกลาง กล่าวคือ มีการหุ้มด้วยหนังวัว
หรือหนังควายท้ังสองด้านของตัวกลองเพื่อใช้ตีเคาะให้สัญญาณตามวัดวาอาราม  
หรือ การประสมวงดนตรีไทยประเภทอื่นๆ จากการท่ีผู้วิจัยได้ส ารวจในเบื้องต้น
พบว่า การใช้กลองทัดหรือโพนมีให้เห็นอยู่หลายแห่งโดยเฉพาะในจังหวัดทาง
ภาคใต้ของประเทศไทย บริบทการใช้โพนนั้นได้ก่อตัวมาจากสังคมของชาวพุทธ  
โดยแต่ละจังหวัดจะมีการน าโพนมาเป็นเครื่องมือให้สัญญาณ เช่น บอกเวลาเพล  
หรือเรียกประชุมชาวบ้าน อย่างไรก็ดี แม้ว่าวัฒนธรรมการใช้กลองจะมีความ
แพร่หลายในพื้นท่ีต่างๆ มานานแล้วก็ตาม แต่ส าหรับโพนของชาวพัทลุงนั้นนีความ
โดดเด่นอยู่ตรงท่ี “เสียง” ซึ่งจะมีความดังสนั่นหวั่นไหวทุกจังหวะท่ีมีการเคาะตีจน
ท าให้เป็นท่ีได้ยินกันในระยะไกลๆ และด้วยคุณสมบัติด้านเสียงเช่นนี้ จึงท าให้
ชาวบ้านได้น าโพนมาใช้สอยเพื่อให้จังหวะสัญญาณตามวัด งานประเพณีลากพระ 
หรือการแข่งขันโพน  เป็นการสร้างบรรยากาศครึกครื้น สนุกสนาน เร้าใจ จน
กลายเป็นที่กล่าวขานกันว่า “จะร้อยพันแม้นหมื่นเสียงตะโกน ฤๅจะสู้เสียงแข่งโพน
ท่ีเมืองลุง” (ประเสริฐ เล้ารัตนอารีย์ 2546: 64) 

 
นอกจากนี้ วิธีการท าโพนของแต่ละจังหวัดก็จะแตกต่างกันไป ดังท่ีล าไย ไชยส าลีได้กล่าวถึง

การท าโพนของจังหวัดสงขลาเอาไว้ว่า 
 

โพนมีการผลิตกันอย่างแพร่หลาย ดังท่ี หมิด เพื่อมพลู ช่างท าโพนวัดปา
กระวะ ต าบลคลองแดน อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา ได้กล่าวถึงการท าโพนว่า 
“หน่วยโพน” โดยก่อนท าต้องเลือกไม้เนื้อแข็งท่ีมีความทนทานและไม่แตกง่าย เช่น 
ไม้ขนุน ไม้ตะเคียน ไม้หลุมพอ ไม้ตาลโตนด เป็นต้น โดยคัดเลือกท่ีมีล าต้นขนาด
ใหญ่ท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 115 เซนติเมตร เป็นอย่างน้อย ล าต้นไม่แตก 
ผิวเรียบ ไม่มีรู หรือตาของไม้ปรากฏอยู่ ใช้เล่ือยตัดเป็นท่อนให้มีความยาวกว่า
เส้นผ่าศูนย์กลางของไม้ท่ีตัดประมาณ 17 - 25 เซนติเมตร แล้วใช้ขวานถากผิว
ภายนอกให้มีลักษณะหัวสอบ ท้ายสอบตามต้องการ และตกแต่งผิวให้เรียบ โดยใช้
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ขวานลู่ขูดผิวหรือใช้กลึงถีบหรือแต่งผิวโดยใช้กระดาษทรายขัดถูก็ได้ แล้วใช้สว่าน
ขุดเจาะตามแนวยาวตรงจุดศูนย์กลาง ให้เป็นรูก่อน เพื่อใช้เครื่องมือขุดเจาะได้
สะดวก ต่อมาใช้ส่ิวตอกด้วยค้อนขุดเจาะทะลวงรูให้กว้างขึ้นอย่างน้อยพอก าหมัด
ล้วงได้ ภายในรูผายกว้างออกเป็นรูปกรวยท้ังสองหน้า เรียกว่า “แต่งอกไก่” โดย
กะความหนาตรงปากกลองโพนท้ังสอง ให้หนาประมาณเท่าหัวแม่มือจากนั้น 
จากนั้นใช้เหล็กแหลมเจาะรูรอบปากกลองโพนท้ังสองด้าน เพื่อใช้ส าหรับใส่ลูกสัก 
ซึ่งรูแต่ละรูจะมีระยะห่างจากปากกลองโพนประมาณ 5 เซนติเมตร โดยเจาะให้
ทะลุและมีขนาดของรูประมาณเท่าปลายนิ้วก้อย จากนั้นเจาะรูกึ่งกลางของโพน
ด้วยสว่าน แล้วน าห่วงเหล็กใส่รูไว้ส าหรับใช้แขวนหรืออาจเจาะเป็นรูส าหรับใส่ขา
ต้ัง จ านวน 2 ขา เพื่อยันพื้นยกระดับให้ตัวโพนสูงขึ้นสะดวกในการตี จากนั้นก็น า
หนังมาหุ้มโพน ซึ่งหนังหุ้มโพนเป็นตัวท าให้เกิดเสียงดังตามความต้องการ (ล าไย 
ไชยสาลี 2542: 54) 
ขั้นตอนการหุ้มโพนมีข้ันตอนดังนี้ ดังท่ีผู้วิจัยได้ค้นคว้าจากเอกสารวิชาการ ดังนี้ 
 

วิธีหุ้มโพน 
วางโพนบนแป้น ยกหนังมาตัดให้ได้ผืนโตกว่าหน้าโพนโดยกะให้หนังเหลือ

จากหน้าโพนไว้มากๆ เอาหนังปิดลงบนหน้าโพนนั้น ดูให้หนังรอบๆ หน้าโพนห้อย
ลงพอๆ กัน ใช้เหล็กหรือปลายมีดแหลมเจาะหนังให้ทะลุเป็นรูเป็นคู่ๆ ห่างกันราว  
2-3 นิ้ว ใช้ไม้ส้ันๆ ขนาดดินสอด า สอดรูแต่ละคู่ไว้ เสร็จแล้วใช้เชือกร้อยรูแต่ละคู่
ผูกเป็นบ่วงตามยาวเสมอขอบแป้น ใช้ไม้คันช่ังสอดบ่วงขัดปลายไม้ด้านในไว้กับ
แป้นปลายไม้ด้านนอกดึงกดลงเอาเชือกผูกยึดไว้กับราวซึ่งมีสมอบกยึด การดึงไม้
คันช่ังพยายามให้แต่ละอันดึงหนังตึงพอๆ กัน จากนั้นตากลมท้ิงไว้ คอยชโลมน้ า
และตีเป็นระยะๆ เพื่อให้หนังยืดตัว ทุกครั้งท่ีชโลมน้ าและตีพยายามตึงไม้คันช่ังให้
ตึงหนังให้ตึงท่ีสุดเท่าท่ีจะเป็นได้ ท าเช่นนี้ราว  2-3  วัน  พอเห็นว่าหนังตึงได้ท่ีแล้ว  
ก็น าปลอกหวายสวมทับลงไป ตอกปลอกให้ลดต่ าอยู่ใต้ระดับรูลูกสัก ใช้เหล็กเจาะ
หนังตรงรูลูกสักให้ทะลุแล้วใส่ลูกสักให้ตะขอหงายข้ึนบน ตอกอัดลูกสักให้แน่นทุกรู  
ปลดไม้คันช่ังออก ตัดหนังระหว่างปลอกกับลูกสักโดยรอบ เอาหนังส่วนท่ีตัดออก  
เป็นอันเสร็จการหุ้มโพนไป 1 หน้า หน้าต่อไปก็หุ้มเช่นเดียวกัน เสร็จแล้วน าไป
แขวนตามจุดท่ีต้องการ ถ้าจะวางตีก็ใส่ขา 2 ขา 

หน่วยโพน  ท าด้วยไม้ท่ีมีเนื้อเหนียว แข็ง ไม่แตกง่าย เช่น ไม้ขนุน ไม้
พะยอม ไม้ตาลโตนด ฯลฯ โดยเลือกต้นท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 ฟุตครึ่งเป็น
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อย่างน้อย ตัดไม้เป็นท่อนให้ความยาวพอๆ กับเส้นผ่าศูนย์กลางของท่อนไม้หรือยาว
กว่าเล็กน้อย น ามาถากด้านนอกให้มีลักษณะสอบหัวสอบท้าย แต่งผิวให้เรียบแล้ว
เจาะตามแนวยาวแนวตรงจุดศูนย์กลางให้ทะลุ ทะลวงรูให้รูกว้างขึ้นขนาดอย่างน้อย
พอก าหมัดล้วงได้ จากนั้นใช้เครื่องมือขุดแต่งภายในให้รูผายกว้างออกตรงปากโพน
ท้ัง 2 หน้า เรียกว่า “แต่งอกไก่” กะความหนาตรงปากโพนท้ัง 2 หน้าประมาณเท้า
นิ้วหัวแม่มือ ใช้เหล็กกลมเจาะรูรอบปากท้ังสองเพื่อใส่ลูกสัก รูนี้จะเจาะห่างจาก
ขอบปากเข้ามาราว 2 นิ้ว และเจาะห่างกันราว 1.5 นิ้ว  โดยเจาะให้ทะลุขนาดรูเล็ก
กว่าปลายนิ้วก้อยเล็กน้อย เจาะรูท่ีกึ่งกลางโพนเอาเหล็กท าบ่วงร้อยส าหรับแขวน  
ต่อไปก็เตรียมอุปกรณ์และช้ินส่วนต่างๆ ในการหุ้มโพนให้พร้อม ได้แก่ 
  1. ลูกสัก ท าด้วยไม้ไผ่ตงท่ีแก่จัด ตัดให้ด้านหนึ่งติดข้ออีกด้านหนึ่งวัดให้ได้
ขนาดส้ันกว่ารัศมีปากโพนสัก 1.5 นิ้ว ผ่าเป็นซี่ส่ีเหล่ียมจ านวนเท่ารูใส่ลูกสักท่ีเจาะ
ไว้  เหลาให้กลมด้านท่ีติดข้อแต่งให้หน้าตัดโค้งมน บากหัวท ามุม 90 องศา ตัดจาก
จุดบากราว 1 นิ้ว ค่อยแต่งให้เรียว แล้วตากแดดไว้ให้แห้ง 
  2. ปลอกหวาย ใช้ส าหรับรัดหนังให้ตึงก่อนตอกลูกสัก ท าด้วยหวายเป็น
ขดกลมขนาดโตเท่าเส้นรอบวงของโพนบริเวณตัดเข้าไปจากรูใส่ลูกสัก 
  3. หนังหุ้ม ใช้หนังวัวหรือหนังควายแล้วแต่ความเหมาะสมคือ ถ้าเป็นโพน
ขนาดใหญ่จะใช้หนังควาย  เพราะผืนใหญ่และหนากว่าหนังวัว  หนังต้องฟอก
เสียก่อน  การฟอกมีวิธีต่างๆกัน  เช่น  น าหนังแช่น้ าในภาชนะ ทุบข่า รากต้นชะพลู
แล้วหมักไว้ 2 วัน หนังท่ีน ามาหมักนี้ต้องขูดขนออกเสียก่อนและต้องใช้หนัง 2 ผืน 
  4. สถานท่ีวางโพนส าหรับหุ้ม ปักหลักไม้ขนาดสูง 1.5 เมตร 4 อัน เป็นรูป
ส่ีเหล่ียมขนาดกว้างกว่าขนาดโพนเล็กน้อย บากหัวไม้ด้านในเป็นมุม 90 องศาให้
เสมอกัน (ถ้าบากไว้ก่อนก็ตอกให้เสมอกัน) เล่ือยหรือตัดไม้กระดานเป็นแผ่นกลม
ขนาดพอดีกับพื้นท่ีระหว่างไม้หลักท้ัง 4 วางปูลงบนรอยบาก เรียกกระดานนี้ ว่า 
“แป้น” หรือ “พื้น” ส าหรับเป็นที่วางโพน ห่างจากหลักไม้ท้ัง 4 ออกไปราว 2 เมตร  
ปักหลักวางราวโดยรอบ ราวจะสูงจากพื้นไม่เกินแนวแป้น และราวแต่ละอันจะตอก
สกัดด้วยไม้ง่ามเรียกว่า “สมอบก” อย่างแข็งแรง หาไม้คันช่ังขนาดเท่าข้อมือยาว
ราว 2.5 เมตร ไว้ 7-8 อัน และเชือกหวายส าหรับผูก และดึงหน้าสักจ านวนหนึ่ง  
แต่ละเส้นยาวราว 2 เมตร (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 2542: 5574) 
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นอกจากนั้นการท ากลองทุกๆ ชนิดยังมีปัจจัยท่ีส าคัญอีกอย่างหนึ่งท่ีไม่สามารถควบคุมได้

ด้วยตัวผู้ผลิตกลองเอง นั่นคือ เรื่องของอากาศ เพราะฉะนั้น ฤดูในการท ากลองจึงมีความส าคัญไม่

น้อยไปกว่าการเลือกวัสดุท ากลอง ดังท่ี วลัยศิริ ทรงลักษณ์ได้กล่าวเอาไว้ว่า 

 

ความช้ืนในอากาศ เช่น ในฤดูฝน ฤดูหนาว ช่วงเช้าหรือช่วงเย็น ท าให้

เกิดผลเสียในกระบวนการท ากลอง ต้องเสียเวลาในการตากกลองมาก และท าให้

หนังกลองหย่อนลง ยิ่งฝนตกมากเท่าใด การผลิตกลองก็เป็นไปได้ช้ามาก แต่

ความช้ืนในอากาศช่วงเช้า เป็นส่ิงท่ีดีเช่นกัน ในการขึ้นหน้ากลองทัดตอนเช้า หนัง

จะขยายตัวเต็มท่ี พอในช่วงบ่ายหนังจะหดตัวลงท าให้หน้ากลองตึง ความช้ืนเช่นนี้

ท าให้กลองมีคุณภาพดี (วลัยศิริ  ทรงลักษณ์ 2536: 61) 

 
2.4 ประเพณีที่เก่ียวข้องกับโพนในจังหวัดพัทลุง 

 โพนในจังหวัดพัทลุงนั้น มีความส าคัญกับวิถีชีวิตผู้คนในจังหวัดพัทลุงมาอย่างยาวนาน ไม่ว่า
จะเป็นการใช้โพนเป็นการบ่งบอกสัญญาณ หรือใช้โพนในประเพณีต่างๆของจังหวัด เช่น ประเพณี 
ชักพระ ดังท่ี ชาติชาย มุกสง ได้กว่าวเอาไว้ว่า 

 เมืองพัทลุงในอดีตชาวบ้านจะอาศัย “เสียงโพน” จากวัดหรือจากหมู่บ้าน
เพื่อรับรู้เวลาโมงยาม เพื่อการนัดหมายเรียกประชุม เป็นเครื่องก ากับจังหวะในการ
ร่วมแรงร่วมใจกันท างาน และเพื่อต้องการความพร้อมเพรียง หากเกิดอันตรายเหตุร้าย
ในหมู่บ้าน เสียงโพนจะดังรัวขึ้น ทุกคนจะกระโจนออกนอกบ้านไปพร้อมกันในท่ีเกิด
เหตุ  หรือในยามท่ีชาวบ้านต้องการความสนุกสนาน ก็จะมีโพนเข้าร่วมผสมโรงอยู่
เสมอ  
  ในช่วงปลายเดือน 10 ก่อนท่ีจะมีการชักพระในวันแรม 1 ค่ าเดือน 11 อัน
เป็นวันออกพรรษา เสียงโพนตามวัดต่างๆ จะดังกระหึ่มก้องไปท่ัวแทบทุกหมู่บ้าน  
เป็นการประกาศให้ชาวบ้านรู้ว่าทางวัดได้จัดให้มีการชักลากพระ แต่เนื่องจากวัด
ส่วนมากจะอยู่ในละแวกเดียวกัน เสียงโพนท่ีดังออกไปไกล บ้างครั้งชาวบ้านก็ไม่รู้ว่า
เป็นเสียงของวัดใด  จึงท าให้วัดต่างๆ แข่งเสียงโพนกันว่า วัดใดเสียงดังกว่ากัน ใน
ระยะแรกจะตีแข่งกันภายในวัด ตามท้องทุ่งหรือสถานท่ีท่ีเตรียมไว้ 
  ในวันชักลากพระจะมีโพนประจ าเรือพระไว้คอยตีให้สัญญาณการคุมลาก
เรือพระว่าต้องลากช้าหรือเร็ว เพราะเรือพระใช้เชือกเส้นใหญ่ มีขนาดยาวไม่น้อย
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กว่า 30 เมตร การส่ังงานด้วยปากเปล่า ไม่สามารถท าได้ท่ัวถึงกัน หากต้องการให้
ลากเร็วๆ จะตีรัวให้ถี่ ถ้าจะให้ช้าจะตีจังหวะช้า ฉะนั้นความสนุกสนานของชาวบ้าน
ในวันลากพระจะระทึกใจเพียงใดก็ขึ้นอยู่กับจังหวะเสียงโพนนั่นเอง 
  เมื่อชาวบ้านจากหลายวัดลากพระมารวมกัน ก็มักจะมีการแข่งโพน โดย
จะแข่งขันกันสถานท่ีใดแล้วแต่ตกลงกัน แต่นิยมแข่งขันกันเวลากลางคืน ถ้าหากมี
โพนหลายคู่ การแข่งขันจะจัดเป็นคู่ๆ โดยแต่ละฝ่ายให้ผู้ตีเพียงคนเดียว โดยเริ่มจาก
การตีลองเสียงว่าโพนใบไหนเสียงใหญ่ และใบไหนเสียงเล็ก มีกรรมการจัดไว้เป็น 2 
ชุด ส าหรับควบคุมและให้ความสะดวกแก่ผู้แข่งขันชุดหนึ่ง ส่วนอีกชุดหนึ่ง จะอยู่
ห่างจากท่ีตีไปประมาณ 1 กิโลเมตร เพื่อฟังเสียงและตัดสินใจว่าโพนลูกใดดังกว่ากัน 

   การตีโพนจัดเป็นศิลปะท่ีแปลกตา เพราะลีลาท่าทางการตีนั้นมีลูกเล่น
แพรวพราว และก็ใช่ว่าโพนใบใหญ่จะมีเสียงดังกว่าโพนใบเล็กเสมอไป แต่ขึ้นอยู่กับ 
คุณภาพของหนังหุ้มโพน รูปร่างของโพน และท่ีส าคัญ คือผู้ตีท่ีมีศิลปะและ
พละก าลัง (ชาติชาย  มุกสง 2543: 124-128) 

 
สอดคล้องกันกับท่ี บุษกร บิณฑสันต์ ได้กล่าวถึงกีฬาการแข่งตีโพนเอาไว้ว่า 
 

ศึกษาการใช้โพนประโคมในประเพณีชักพระพบว่า การตีโพนส่งผลให้เกิด
กีฬาพื้นบ้านชนิดหนึ่งท่ีเรียกว่า การแข่งโพน การแข่งโพนได้รับการฟื้นฟูอย่าง
จริงจังท่ีจังหวัดพัทลุง มีการก าหนดระเบียบกติกาในการแข่งขัน พร้อมมอบรางวัล
แก่ผู้ตีโพน สร้างความคึกคักสนุกสนานให้มากขึ้น ประวัติความเป็นมาของการแข่ง
โพนน่าจะเกิดขึ้นพร้อมพร้อมกับประเพณีชักพระ เพราะเป็นการปฏิบัติท่ีเกี่ยวข้อง
ต่อเนื่องกัน กล่าวคือ ก่อนท่ีจะมีการชักพระในวันออกพรรษา วัดต่างๆจะเตรียมการ
ชักพระ และตีโพน (คุมโพน)  เพื่อเป็นการประกาศให้ชาวบ้านรู้ว่าทางวัดจะจัดให้มี
การชักพระ แต่เนื่องจากวัดส่วนมากมักจะอยู่ในละแวกเดียวกัน บางครั้งชาวบ้านก็
ไม่รู้ว่าเสียงโพนของวัดใด จึงท าให้วัดต่างๆ แข่งกันตีโพนเพื่อประชันว่าโพนของวัด
ใดจะเสียงดังกว่ากัน ในระยะแรกก็ตีแข่งกันภายในวัด นานๆเข้าก็เริ่มน าคนมา
ประชันกันภายนอกวัด หรือบางครั้งจะมีการลากพระจากหลายวัดมารวมกันจึงเป็น
เหตุให้มีการแข่งโพนและพัฒนากลายมาเป็นกีฬาพื้นบ้านของชาวพัทลุงในปัจจุบัน 
(บุษกร บิณฑสันต์ 2554: 231-232) 
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นอกจากนี้ ครูฉลอง นุ่มเรือง ยังได้ให้ความรู้เกี่ยวกับการเลือกโพนท่ีใช้ในการตีลากพระ 
และการตีแข่งขันไว้ดังนี้ 

 
โพนท่ีชักพระกับโพนท่ีเอาไปแข่งนั้น ถ้าโพนชักพระจะใช้โพนท่ีมีเสียงทุ้ม

มาก ท าให้ไพเราะ ชักพระพัทลุงกับชักพระจังหวัดอื่น ท านองโพนจะตีต่างกัน ของ
จังหวัดอื่นจะใช้หน่วยเดียว แต่พัทลุงจะใช้ 2 หน่วย โพนของพัทลุงนั้นถือว่าไม่
เหมือนท่ีอื่น เพราะโพนมีคุณภาพ การประกวดนั้นพัทลุงได้เหนือท่ีอื่น เนื่องด้วย 
งบประมาณในการจัดงาน การท าเรือพระ จังหวัดไหนมีเงินสนับสนุนเยอะก็จะจัด
งานออกมาได้ดี (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2560) 

 
นอกจากนี้ครูฉลองยังได้ให้ข้อมูลเรื่องของไม้ตีโพน ดังนี้ 
 

 ไม้ท่ีจะน ามาตีโพนต้องเป็นไม้เนื้อแข็ง ส าหรับค่ายของครู  ครูใช้ไม้ 
นาคบุตร เพราะเป็นไม้ท่ีมีน้ าหนักดี เนื้อไม้ละเอียด และนอกจากไม้จะดีแล้ว 
การท าไม้ต้องท าให้เหมาะกับโพนแต่ละใบด้วย ถ้าโพนใหญ่ก็ท าไม้ให้ใหญ่ ถ้า
โพนเล็กกท าไม้ให้มีขนาดเล็กพอดีกันโพน เสียงโพนถึงจะมีคุณภาพดี (ฉลอง  
นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2560) 
 

จากการค้นคว้าข้อมูล สรุปได้ว่า ประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับโพนโดยตรง คือประเพณีลากพระ ท่ี
จะจัดขึ้นในวันแรม 1 ค่ าเดือน 11 ซึ่งเป็นช่วงออกพรรษา ใขณะท่ีชาวบ้านช่วยกันลากพระจะมีการตี
โพนเพื่อเป็นการบอกสัญญาณการลากพระ นอกจากนี้ ยังมีการแข่งขันการตีโพนยังเป็นกิจกรรมท่ี
สืบเนื่องเกี่ยวข้องกับประเพณีชักพระ ท าหน้าท่ีประกาศให้ชาวบ้านในหมู่บ้านต่างๆทราบว่าทาง
จังหวัดมีการลากพระ และยังเป็นการสร้างบรรยากาศงานเทศกาลให้สนุกอีกด้วย 
 
2.5 การแข่งขันตีโพนจังหวัดพัทลุง 

 การแข่งขันตีโพนนั้นจัดในช่วงเดียวกับประเพณีลากพระ คือในช่วงวันแรม 1 ค่ า เดือน 11  
เป็นช่วงเทศกาลออกพรรษา การแข่งขันตีโพนนี้มีมาอย่างยาวนานในจังหวัดพัทลุง เป็นการแข่งขัน
เพื่อหาว่าโพนบ้านไหนท่ีมีเสียงดังกว่ากัน 
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ประเพณีชักพระหรือลากพระ เป็นประเพณีของชาวภาคใต้โดยจะ
ปฏิบัติการในช่วงวันออกพรรษา (แรม 1 ค่ าเดือน 11)  ซึ่งมีความเช่ือว่า ครั้งสมัย
พุทธกาล พระพุทธเจ้าได้เสด็จไปจ าพรรษา ณ สวรรค์ช้ันดาวดึงส์เพื่อโปรดพระ
มารดา พอถึงช่วงออกพรรษา พระพุทธเจ้าจะเสด็จกลับจากโลกมนุษย์ ท าให้
ชาวบ้านมีความปลาบปล้ืมมาก จึงอัญเชิญพระพุทธองค์ขึ้นประทับบนบุษบกและ
แห่ไปยังท่ีประทับของพระพุทธองค์ครั้นในสมัยพุทธกาลชาวบ้านจึงน าพระพุทธรูป
มาแห่สมมุติแทนพระองค์ (ฐิติรัตน์ เกิดกล้าหาญ 2554: 49) 
 

เช่นเดียวกันกับท่ี ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ (2554) กล่าวเอาไว้เกี่ยวกับการแข่งตีโพนในจังหวัดพัทลุง ดังนี้ 
 

ได้ศึกษาการแข่งโพนภาคใต้พบว่า การแข่งโพน เป็นประเพณีอย่างหนึ่ง
ของชาวใต้ท่ีเช่ือกันว่าเกิดกันมาพร้อมๆกับประเพณีชักพระเพราะเป็นการปฏิบัติท่ี
เกี่ยวข้อต่อเนื่องกันก่อนท่ีจะมีการชักพระ ในวันแรม 1ค่ า เดือน 11 ในช่วงปลาย
เดือนสิบวัดต่างๆจะเตรียมการชักพระ ต้ังแต่การท าบุษบกหรือท านมพระหุ้มโพน
แล้วเริ่มคุมโพนก่อน เพื่อเป็นการประกาศให้ชาวบ้านรู้ว่าทางวัดจะมีการจัดให้มี
การชักพระตามประเพณีท่ีมีการปฏิบัติกันมาทุกๆปี (ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ 2554: 
94)  

 
บทบาทส าคัญของโพนท่ีสืบทอดมาจนปัจจุบันพบว่า การตีโพนในงาน “ประเพณีลากพระ” 

เพื่อเชิญเสด็จพระพุทธเจ้าจากสวรรค์ ประเพณีลากพระของหลายท้องท่ีในปัจจุบัน นอกจากจะมีโพน
ตามขนบประเพณีโบราณแล้วยังนิยมน ามาตีแข่งขัน เพื่อความสนุกสนานและสร้างความสามัคคีใน
ชุมชน ดังท่ี คมสันต์ วงค์วรรณ์ ยังได้กล่าวถึงโพนมงคล 9 ใบ ไว้ดังนี้ 

 
 “งานประเพณีแข่งโพน - ลากพระ จังหวัดพัทลุง” นับเป็นกิจกรรมท่ี

ได้รับการยอมรับและช่ืนชมว่ายิ่งใหญ่ตระการตาและสมศักด์ิศรีคู่เมืองพัทลุงมาช้า
นาน ทว่าท่ีผ่านมา การตีโพนจ ากัดวงเฉพาะประจ าตามวัดอารามเพื่อตีบอกเวลา  
ใช้ตีประโคมพระในเทศกาลออกพรรษา หรือแม้แต่เป็นกีฬาในการแข่งโพน - ลาก
พระ มิได้เป็นการตีเป็นการท่ัวไป ด้วยเหตุผลดังกล่าว เทศบาลเมืองพัทลุง โดยนาย
โกสินทร์ ไพศาลศิลป์ นายกเทศมนตรีเมืองพัทลุง จากการสืบค้นประวัติโพนท้ัง 9 
หน่วย พบว่า มีความเช่ือถือเรื่องความเป็นมงคล ความศักด์ิสิทธิ์ เป็นท่ียอมรับใน
หมู่นักเลงโพนและชาวบ้านท่ัวไป เทศบาลเมืองพัทลุงก็เล็งเห็นว่า โพนท้ัง 9 หน่วย  
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เป็นโพนมงคล ควรค่าแก่การเชิดชูไว้ในหอโพนมงคลเมืองพัทลุง เพื่อสืบสานภูมิ
ปัญญาและวัฒนธรรมท้องถิ่นสืบไป มีวัตถุประสงค์เพื่อสืบสานเจตนารมณ์ของ
บรรพบุรุษชาวพัทลุงเพื่อให้เป็นท่ีรู้จักกันแพร่หลายยิ่งขึ้น เมื่อปลายเดือนเมษายน 
พ.ศ.2548 เทศบาลพัทลุงจึงได้จัดพิธี หุ้มโพนมงคล 9 หน่วยเพื่อเป็นมรดกของ
ท้องถิ่นและเพื่อให้ประชาชนชาวพัทลุงและผู้มาเยือนจังหวัดพัทลุงได้มีโอกาสตีเพื่อ
เป็นสิริมงคลกับตนเองและครอบครัว โพนท้ัง 9 หน่วยที่น ามาหุ้มในครั้งนี้  มีความ
โดดเด่นในหลายๆด้าน เช่น มีต านานท่ีสามารถบอกเล่าเรื่องราวให้อนุชนรุ่นหลังได้
ปรากฏผลงานเป็นท่ีรู้จักกันท่ัวไป โดยแต่ละหน่วยมีคติธรรมท่ีเป็นสิริมงคลกับผู้ตี
โพน  

 
ภาพท่ี 9 การแข่งโพนเมืองพัทลุง 

ลักษณะประเพณีลากพระถือเป็นประเพณีท่ีสืบต่อความเช่ือในทาง
พระพุทธศาสนา โดยช่วงเวลาประกอบพิธีดังกล่าว ชาวบ้านได้ปักด าเสร็จแล้ว 
นับเป็นช่วงเวลาท่ีสอดคล้องกับเทศกาลออกพรรษาพอดี ชาวบ้านได้ยกพุทธ
ประวัติตอนเทวโวโรหนปริวัตต์มาเป็นเนื้อหาในการประกอบกิจกรรมทางศาสนา  
เป็นตอนท่ีพระพุทธเจ้าเสด็จจากสวรรค์ช้ันดาวดึงส์ลงมาสู่มนุษยโลกในวันแรม 1 
ค่ า  เดือน 11  โดยท้าวโกสีย์ได้เนรมิตบันไดทิพย์ท้ัง 3 ลงจากเทวโลก คือ บันได
ทองอยู่เบ้ืองขวา บันไดเงินอยู่เบ้ืองซ้าย บันไดแก้วอยู่ตรงกลาง  พุทธศาสนิกชนได้
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ทราบก าหนดการเสด็จนี้จากพระโมคคัลลานะ ต่างปลาบปล้ืมยินดีพากันไปรอรับ
เสด็จ  

ครั้นเลยพุทธกาลมาแล้ว เมื่อมีพระพุทธรูปขึ้น พุทธศาสนิกชนจึงจ าลอง
ราชรถมารับเสด็จโดยอัญเชิญพระพุทธรูปประทับยืนในบุษบกแล้วแห่แหนแทน
พระพุทธองค์ 

ด้วยความเช่ือดังกล่าวจึงได้เกิดประเพณีการแห่พระขึ้นหลายแห่งท่ัว
ประเทศ  ท้ังท่ีชักลากทางน้ าและทางบกแต่ลักษณะเฉพาะของจังหวัดพัทลุงเป็น
การประยุกต์ลักษณะของราชรถมาเป็น “เรือพระ” เรียกว่า “การท าร้านม้า” คือ 
การน าต้ันไม้ท้ังต้นมาขุดถากให้เป็นพญานาคตัวผู้และตัวเมีย เปรียบเสมือนราว
บันไดแก้วสองด้านท่ีพระพุทธองค์เสด็จลงมาจากสวรรค์ ขนาดความยาว 4 - 5 
เมตร วางให้ห่างกันประมาณ 2 เมตร  น าบุษบกมาประดิษฐาน พระพุทธรูปมาวาง
บนแคร่ท่ีปูด้วยฟากไม้ไผ่แล้วยึดติดกับบุษบก มีการประดับตกเป็นยอดมณฑป ซึ่ง
ถือว่าเป็นการประกวดประชันฝีมือช่างท้องถิ่นกับช่างของวัด  ยอดบุษบกนี้
ชาวบ้านเรียกว่า “ยอดนม” หรือ “นมพระ” (มาจากค าว่าพนมพระ)  ส่วน
พระพุทธรูปท่ีอัญเชิญมาประดิษฐานในบุษบกนั้น จะต้องเป็นพระพุทธรูปปางเสด็จ
ดาวดึงส์ หรือ ปางเปิดโลก  ซึ่งจะเป็นพระไม้ท่ีชาวบ้านช่วยกันแกะสลักขึ้น ลงรัก
ปิดทองสวยงาม สูงประมาณ 1 เมตร ชาวบ้านเรียกว่า “พระลาก” ซึ่งจะมีประจ า
วัดอยู่แล้วเมื่อถึงเทศกาลชักพระจึงน าออกมาประดิษฐานไว้ในบุษบก 

เช้าตรู่ของวันออกพรรษา ชาวบ้านจะชวนกันไปวัด ท้ังผู้เฒ่าผู้แก่ หนุ่ม
สาว ลูกเล็กเด็กแดง ต่างร่วมใจกันไปชักลากเรือพระท่ีวัดใกล้บ้าน  ไปตามท้อง
ถนนหนทางในหมู่บ้าน ผ่านท้องไร่ท้องนา เพื่อไปอวดประกวดประชันความ
สวยงามกัน แต่ละวัดต่างก็ชักลากกันไปโดยใช้ “โพน” เป็นเครื่องดนตรี ตีประโคม
ให้สัญญาณ และประกอบจังหวะเรียกว่า “คุมโพน” การชักลากเรือพระนั้นใช้เชือก
ป่านขนาดใหญ่ประมาณ 20 - 30 เมตร ผูกกับร้านม้าท้ัง 2 ด้าน เพื่อให้ผู้มาร่วม
งามได้ใช้จับชักลาก 

เมื่อลากไปรวมพร้อมกัน ณ สถานท่ีท่ีเป็นจุดรวมของท้องถิ่นแล้ว ในเวลา
เย็นจะมีการจัดการสมโภชเรือพระขึ้นร่วมกันทุกวัด หลังจากนั้นจะมีกิจกรรม
สนุกสนาน ร้องร าท าเพลงกันตามประสาชาวบ้าน แล้วจึงเริ่มการแข่งโพนโดยการ
น าโพนท่ีตีคุมเรือพระนั้นมาตีอวดเสียงแข่งกัน ว่าโพนของวัดใดจะมีเสียงดังดีกว่ากัน 
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จึงกลายเป็นประเพณีแข่งโพนและลากพระสืบทอดคู่กันมา (คมสันต์ วงค์วรรณ์ 
2556: 76-79) 

 
นอกจากนี้ ชาติชาย  มุกสง ยังได้กล่าวถึงประเพณีลากพระ แข่งโพน ไว้อีกว่า 
 

เมื่อใกล้วันลากพระประมาณ 7 หรือ 3 วัน  ทุกวัดท่ีจะลากพระในปีนั้นก็
จะเริ่มคุมโพน (ตีประโคม) เพื่อปลุกใจชาวบ้านให้กระตือรือร้นร่วมพิธีลากพระ  
และอาจน าไปท้าทายแข่งขันกับวัดใกล้เคียง  พร้อมกันนั้นท้ังภิกษุสามเณรและ
อุบาสกท่ีมีฝีมือทางช่างก็จะช่วยกันจัดตกแต่งเรือพระ และ “นมพระ” (บุษบก) ซึ่ง
ต้องท ากันอย่างสุดฝีมือ เพราะถ้าของวัดใดไม่สวยงามเท่าท่ีควร บรรดาทายกทายิ-
กา  แม้ศิษย์วัดและภิกษุสามเณรก็จะรู้สึกน้อยหน้าวัดอื่นท่ีตกแต่งดีกว่า  
 ในส่วนของชาวบ้านก็จะเตรียมการตกแต่งเรือพาย ท่ีเรียกว่า เรือเพรียว  
เตรียมสรรหาฝีพาย ซ้อมพายเรือแข่ง เตรียมเครื่องแต่งตัวตามท่ีได้ก าหนดตกลงกัน 
 ส่ิงท่ีทุกครอบครัวจะต้องกระท าก็คือ การเตรียม “แทงต้ม” เตรียมหาใบ
กะพ้อและข้าวสารข้าวเหนียว เพื่อน าไปท าขนมต้ม “แขวนเรือพระ” เป็นพุทธบูชา 
ดังปรากฏในบทเพลงกล่อมเด็กว่า 
 
         “...พี่ไปเหอ  ไปบ้านหัวนอนสักเดียว 
  ไปซื้อสารเหลียว   แทงต้มลากพระ 
  โถกโถกแพงแพง   แม่อีแดงกะไม่ละ 
  แทงต้มลากพระ   ไม่ละสักหนเดียว” 
 
 การแทงต้ม เริ่มจากการเตรียมหายอดกะพ้อไว้ให้พร้อมก่อนถึงวันชักพระ 
1-2 วัน น าสารข้าวเหนียวแช่ให้อ่อนตัวแล้วผัดด้วยน้ ากะทิให้พอเกือบสุก (บางราย
นิยมแทรกถั่วด้วย เรียกว่า “ต้มใส่ถั่ว” ในกรณีนี้ต้องเตรียมถ่ัวเหลืองหรือถั่วด าต้ม
ให้สุกเสียก่อน  เมื่อผัดข้าวเหนียวกับกะทิจนท่ัวแล้วจึงค่อยผสมถั่วลงไป  คลุกคล้า
ให้เข้ากันดีแล้วตักใส่ภาชนะวางท้ิงไว้ให้เย็น)  จึงน ามาห่อด้วยใบกะพ้อห่อเป็นรูป 3 
มุม คล้ายฝักกระจับ  แต่ละลูกแต่ละลูกมีขนาดโตประมาณ  2-3  ค า  การห่อต้องรู้
วิธีม้วนคลอดปลายใบกะพ้อขึ้นรูปมุมแรกส าหรับยัดข้าวเหนียวใส่  รู้วิธีการพันห่อ  
การสอดซ่อนปลายโคนใบและดึงปลายเพื่อให้รัดแน่นได้รูปทรงเป็น  3  มุมสวยงาม  
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เรียกวิธีห่อต้มให้ได้ตามแบบนั้นว่า “แทงต้ม” เมื่อแทงต้มเสร็จแล้วจะต้องน าไปนึ่ง
ให้สุกอีกขั้นหนึ่ง 
 เมื่อถึงวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 11 บรรดาทายกทายิกาก็จะพร้อมกันอัญเชิญ
พระพุทธรูปส าหรับใช้ลากพระมาท าพิธีสรงน้ า  เปล่ียนผ้าทรงแล้วสมโภช  ในคืน
นั้นจะต้องเร่งเตรียมเรือพระให้เสร็จพร้อมทุกประการ 
 ความเห็นของครูในการแข่งโพน เป็นการส่งเสริมวัฒนธรรม ศาสนาพุทธ 
เพราะโพนจะคู่กับวัดมาตลอด โพนมีอยู่ในวัด ใช้ตีส่งสัญญาณ เรียกประชุม หรือใช้
ส่งสัญญาณอะไรต่างๆ รวมถึงโรงเรียนก็ยังใช้เสียงโพน ในช่วงออกพรรษาก็มีการชัก
พระ ก็จะมีการตีโพนก่อนเพื่อท่ีจะเรียกคน จูงใจคนให้มาร่วมกันท าประเพณีชักพระ 
ส่วนการแข่งโพนก็จะจัดเพื่อให้มีการสนุกรื่นเริง จะจัดในช่วงใกล้ๆจะออกพรรษา            
          (ชาติชาย  มุกสง 2543: 124-128) 
 
จากการสัมภาษณ์ครูฉลอง นุ่มเรือง ท่านได้กล่าวถึงประเพณีการลากพระและการแข่งโพน 

รวมถึงประโยชน์  จุดบกพร่องท่ีควรพัฒนาในการแข่งโพนไว้ ดังนี้  
 

 ประโยขน์ในการแข่งขัน คือให้มีความสามัคคี ให้ความสนุกสนาน ส่ิงท่ี
ตามมาคือ ต่างจังหวัดก็จะมาส่ังซื้อโพน ก็ถือเป็นรายได้ในครอบครัว และได้เผยแพร่
การแข่งโพนออกไป  ส่ิงท่ีต้องพัฒนาในเรื่องของการแข่งโพน คือ เรื่องความสวยงาม
ของโพน และเสียงของโพนท่ีจะต้องดัง และในเรื่องของหลักเกณฑ์ท่ีจะน ามาวัดคือ
ควรจะชัดเจนมากกว่านี้  จุดบกพร่องของการจัดงานคือเราไม่ได้วัดเสียงด้วยเครื่อง 
เราใช้หูฟัง บางครั้งฝนตก ก็จะมีปัญหากับเสียงโพน เพราะเมื่อพื้นดินเปียก เสียง
ของโพนเวลาฟังเสียงก็จะแตกต่าง (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2560) 
 
นอกจากนี้จากการศึกษาประเพณีการชักพระของเมืองพัทลุง ยังปรากฏการน าโพนเข้ามา

ร่วมกับการชักพระดังนี้ 
 
 เมื่อถึงเช้าตรู่ของวันแรม 1 ค่ า เดือน 11 จะอาราธนาพระพุทธรูปขึ้น

ประดิษฐานบนบุษบกเหนือเรือพระ นิมนต์พระภิกษุในวัดนั้นท้ังหมดขึ้นนั่งประจ า

เรือพระ  พร้อมท้ังอุบาสกและศิษย์วัดท่ีจะติดตามและประจ าเครื่องประโคม  อันมี

โพน (กลองเพล) ฆ้อง โหม่ง ฉิ่ง ฉาบ แล้วชาวบ้านก็จะช่วยกันลากเรือพระออกจาก
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วัดต้ังแต่เช้าตรู่ (ภิกษุท่ีจะร่วมไปด้วยต้องรีบฉันภัตตาหารเช้าให้เรียบร้อยเสียก่อน)  

ถ้าเป็นการลากพระทางน้ าก็จะใช้เรือพายลาก ถ้าเป็นการลากพระทางบกก็จะใช้คน

เดินลากแล้วแต่กรณี (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 2542: 5574)  

 
วีระยุทธ เรนุมาศ (2542) ศึกษาเกี่ยวกับนิยามในการประกวดเครื่องดนตรีภาคใต้พบว่า นัก

ดนตรีในภาคใต้ก็นิยมน าเครื่องดนตรีมาประกวดประชันกันดังท่ีได้อธิบายไว้ดังนี้  
 

การประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้นิยมกันท้ังในกลุ่มชาวไทยพุทธ 

และกลุ่มชาวไทยมุสลิม ส าหรับการประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ของชาว

พุทธที่นิยมกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีด้วยกัน 2 ชนิด คือ การประชันปืด และ

กระประชันโพน การประชันปืดเป็นท่ีนิยมกันมาในจังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วน

การประชันโพนนิยมกันแพร่หลายในเขตจังหวัดพัทลุง 

การแข่งโพนแบ่งได้เป็น 2 อย่าง คือ 1. แข่งมือ ตัดสินให้ผู้ตีท่ีมีก าลังมือ

ดีกว่าเป็นฝ่ายชนะ โดยให้ตีจนผู้ใดอ่อนล้าก่อนเป็นฝ่ายแพ้ ปัจจุบันไม่นิยมเพราะ

ท าให้เสียเวลามาก 2. แข่งเสียง ตัดสินให้โพนท่ีมีเสียงดังกว่าเป็นฝ่ายชนะ การ

แข่งขันจะเป็นแบบพบกันหมดหรือแพ้คัดออกก็ได้ จับสลากแข่งกันเป็นคู่ๆ ใช้ผู้ตี

ฝ่ายละ 1 คน กรรมการ 3 - 5 คน ตัดสินให้คะแนน โดยอยู่ห่างจากสถานท่ีตีไม่

น้อยกว่า 150 เมตร ณ สถานท่ีตี กรรมการควบคุมการตีและควบคุมเวลา เรียกคู่

โพนเข้าประจ าท่ี ลองตีก่อนฝ่ายละประมาณ 30 วินาที เพื่อดูว่าโพนฝ่ายใดมีเสียง

ทุ้ม และโพนฝ่ายใดมีเสียงแหลม จากนั้นเริ่มให้ท้ังคู่ตีพร้อมกันภายในเวลาท่ี

ก าหนด ซึ่งโดยมากจะใช้เวลา 10 - 15 นาที ขณะท่ีโพนก าลังตีแข่งขันอยู่นั้น  

กรรมการฟังเสียงท้ังหมดจะต้ังใจฟังเสียงโพนแล้วตัดสินให้โพนท่ีมีเสียงดังกว่าเป็น

ฝ่ายชนะ โดยถือเอาเสียงข้างมากของกรรมการเป็นเกณฑ์ในการตัดสิน (วีระยุทธ 

เรนุมาศ 2542: 120) 
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ข้อสรุปดังกล่าวข้างต้นเกี่ยวกับความนิยมจัดการประกวดและผลประโยชน์ของการละเล่น

สอดคล้องกับเอกสารวิชาการท่ี พิมุติ รุจิรากูล (2554) ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

 

ศึกษาการแข่งขันโพนในจังหวัดพัทลุงซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวพันกับ

พิธีการทางศาสนาบางประการแล้ว กิจกรรมการละเล่นชนิดนี้ยังช่วยให้มองเห็น

การแสวงหาความสุข ความบันเทิงใจ อีก ท้ังยัง เป็น ส่ือในการประสาน

ความสัมพันธ์ทางสังคมท าให้ชาวบ้านมีโอกาสพบปะสัมพันธ์กัน เป็นกิ จกรรม

การละเล่นท่ีส าคัญน ามาสู่การสร้างสรรค์ ความสามัคคีในชุมชน จึงควรอนุรักษ์ให้

การละเล่นชนิดนี้คงอยู่ต่อไป (พิมุติ รุจิรากูล 2554: 140) 

 

สถาพร ดงขุนทศ (2536) ท าการศึกษาวิธีการแข่งโพนพบว่า 

 การแข่งโพนมี 2 ประเภท คือ   

 1.การแข่งขันมือ หรือตีทน การแข่งขันแบบนี้ไม่ค่อยนิยม เพราะใช้
เวลานาน แข่งขันจนผู้ตีมืออ่อนหรือหมดแรงจึงจะตัดสินได้ 
 2. การแข่งขันเสียง การแข่งขันแบบนี้เป็นท่ีนิยมมาก เพราะใช้เวลาส้ันๆก็
สามารถเลือกผู้ชนะได้ 
 การแข่งโพน ส่วนมากจะเริ่มในปลายเดือนสิบ และส้ินสุดในวันแรม 1 ค่ า 
เดือน 11 ซึ่งเป็นวันชักพระ จะแข่งขันกันวันไหนสถานท่ีใดแล้วแต่ผู้แข่งขันและ
คณะกรรมการผู้จัดจะตกลงกันและนิยมแข่งขันกันในเวลากลางคืน ถ้าหากมีโพน
หลายคู่การแข่งขันจะจัดเป็นคู่ๆโดยแต่ละฝ่ายใชผู้ตีคนเดียวตลอดการแข่งขัน  
หากมีโพนท่ีเข้าแข่งขันมากอาจแบ่งเป็นรุ่นหรือขนาด โดยวัดเส้นผ่าศูนย์กลางของ
โพน เช่น ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาดใหญ่ คณะกรรมการแบ่งเป็นสองชุด ชุดหนึ่ง
เป็นผู้ด าเนินการแข่งขัน และคอยควบคุมผู้ตีไม่ให้เปล่ียนคน หรือชุดหนึ่งเป็น
กรรมการฟังเสียง และตัดสินจ านวน 3-5 คน เพื่อช้ีขาดว่าโพนไหนเสียงดังกว่ากัน 
โดยใช้เขียนใส่ในกระดาษ รวบรวมคะแนนว่าเสียงใหญ่(ทุ้ม) หรือเสียงเล็ก(แหลม)
ดังกว่า แล้วน ามารวบรวมคะแนนตามเสียงข้างมากของกรรมการ 
กติกา 
  1. ใช้เวลาแข่งขันประมาณ 10 - 15 นาที 
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 2. ใช้ผู้ตีคนเดียวผลัดเปล่ียนไม่ได้ โดยแบ่งครั้งละ 1คู่ ในรอบคัดเลือกก็จะ
เอาผู้ชนะไว้ แล้วน าผู้ชนะมาแข่งกันใหม่ โดยแพ้คัดออกจนเหลือคู่สุดท้าย จึงถือว่า
เป็นคู่ชิงชนะเลิศ 
 3. ใช้ช่วงเวลา 2 นาทีแรกเป็นการตีประลองเสียงตามหมายเลข เพื่อ
ก าหนดว่าโพนใบไหนมีเสียงใหญ่ ใบไหนมีเสียงเล็ก เมื่อกรรมการให้สัญญาณผู้ตีก็
จะเริ่มตีไปเรื่อยๆ ช่วงนี้มีความส าคัญมาก ผู้ตีแต่ละคนจะต้องใช้เทคนิค และศิลปะ
หลอกล่อคู่ต่อสู้ เช่น มีวิธีการตีหลักเสียงฝ่ายตรงข้าม หรือตีให้เสียงโพนของตัวเอง
ลอดเสียงโพนของอีกฝ่ายหนึ่ง ผู้ชมก็จะได้ต่ืนเต้นสนุกสนานกับลีลาการตีของแต่ละ
คน 
 4. กรรมการตัดสิน 3-5 คน ถือเอาเสียงข้างมากเป็นเกณฑ์ 
 5. กรรมการชุดหนึ่ง จะต้องออกไปฟงัเสียง จากเวทีแข่งขัน ระยะไม่ต่ ากว่า 
150 เมตร และรายงานเข้ามายังกรรมการกลางว่าเสียงทุ้มหรือแหลมดังกว่ากัน  
วิธีการฟังเสียงของกรรมการมีหลายวิธีเพื่อให้ได้เสียงชัดเจน เช่น เอานิ้วอุดหูท้ังสอง
ข้างดูว่าเสียงทุ้มหรือเสียงแหลมเข้าหู หรือเอานิ้วช้ีอุดหูข้างนึ่ง ส่วนอีกข้างหนึ่งทาบ
ติดกับดิน ก็จะได้ยินเสียงโพนท่ีดังกว่าของผู้เข้าแข่งขันฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งอย่างชัดเจน  
      (สถาพร ดงขุนทศ 2536: 12-13) 
 
หนังสือสารานุกรมวัฒนธรรมภาคใต้ ได้กล่าวถึงหลักโพนและวิธีการเล่นหลักโพนเอาไว้ว่า 
 
 หลักโพน  เป็นการละเล่นโดยเอาโพนมาตีโต้ตอบแข่งขันกันระหว่างวัดเพื่อ
ซักซ้อม และให้เกิดความสนุกสนานก่อนวันชักพระ ค าว่า “หลัก” หมายถึงดักหรือ
จับ หลักโพนจะเล่นในเวลากลางคืน ต้ังแต่วันขึ้น 1 ค่ า ถึงขึ้น 15 ค่ า เดือน  11 ของ
ทุกปี ในการเล่นหลักโพน ผู้เล่นจะแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย โดยยึดเอาวัดเป็นการแบ่ง
เขต ใครอยู่ใกล้วัดไหนก็ยึดเอาวัดนั้นเป็นฝ่ายของตน เมื่อถึงคืนวันแข่งขัน  ผู้เข้า
แข่งขันท้ัง 2 ฝ่ายจะเอาโพนวัดท่ีจะตีในวันชักพระมาใส่รถลาก (รถท าขึ้นเองเล่ือย
ไม้ให้เป็นแว่นท าล้อ ตัวรถท าขึ้นแบบง่ายๆ ด้วยไม้พอจะวางโพนได้ 2 ใบ  แล้วผูก
เชือกลาก) วัดละ 2 ใบ ใบเสียงแหลมเรียกว่า “หน่วยต้ึง” ใบเสียงทุ้มเรียกว่า 
“หน่วยท็อม” มีคนลาก 1 หรือ 2 คน อีก 2 คนคอยตีโพนอยู่ข้างหลังคนละใบ  โดย
มีสมาชิกคนอื่นๆ เดินตามหลังคนตีโพนของแต่ละฝ่ายไปตามขบวน  เมื่อถึงเวลาเล่น
หลักโพนผู้เล่นท้ัง 2 ฝ่าย จะตีโพนออกจากวัด  เดินเข้าหากันโดยท่ีฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดตี
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ก่อน อีกฝ่ายหนึ่งก็จะตีโต้ตอบรับกันเป็นจังหวะ การเล่นหลักโพนมีหลักการอยู่ 2 
อย่าง คือ 
 1. หลักจับคนตีโพน  เมื่อ 2 ฝ่ายตีเข้าหากันอยู่ในระยะพอดีท่ีจะมองเห็น
ซึ่งกันและกันได้ ต่างฝ่ายต่างก็หยุดตี  สมาชิกในขบวนของแต่ละฝ่ายก็จะเตือนคนตี
โพนของฝ่ายตนให้หลบซ่อน และขณะเดียวกันก็คอยดักจับคนตีโพนของฝ่ายตรง
ข้ามด้วย ถ้าต่างฝ่ายต่างมองไม่เห็นซึ่งกันและกัน ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งก็จะตีขึ้นก่อน 2-3 
ครั้ง เป็นการหลอกล่อ แล้วรีบหลบหาท่ีซ่อนอย่างรวดเร็วไม่ให้อีกฝ่ายหนึ่งเห็นได้ว่า
ตีโพนอยู่ท่ีใดถ้าฝ่ายไหนโผล่ให้เห็นก่อนให้อีกฝ่ายหนึ่งจับได้ถือว่าแพ้ 
 2. หลักเสียงโพน ท้ัง 2 ฝ่าย จะตีโพนให้มีจังหวะเหมือนกัน ตีสลับกันฟัง
แล้วให้เหมือนกับว่าอยู่ฝ่ายเดียวกัน เช่น ตีโพน 2 ใบ 8 จังหวะ ฝ่ายแรกจะตี  
“ต้ึงท็อม ต้ึงท็อม ต้ึงต้ึง ท็อมท็อม” อีกฝ่ายก็จะตีให้เข้ากันว่า “ต้ึงต้ึงท็อมท็อม”  
ถ้าตีผิดจังหวะไปจากนี้ถือว่าแพ้    
 การเล่นหลักโพนจะมีคืนส าคัญอยู่คืนหนึ่ง คือคืนก่อนวันชักพระในวัน
พรรษา จะมีการแข่งขันถือเอาแพ้ชนะกันในคืนนั้น เมื่อแข่งขันแล้วฝ่ายใดแพ้จะ
เล้ียงฝ่ายชนะด้วยอาหารคาวหวานในวัดของฝ่ายผู้แพ้ในวันแรม 1 ค่ า หลังจากพระ
กลับสู่วัดแล้ว เพื่อความสนุกสนานและสามัคคีกันท้ัง 2 ฝ่าย การเล่นหลักโพนนี้  
ปัจจุบันหาดูได้ยาก (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 2542: 5543) 
 
ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์กรรมการแข่งโพน ได้ข้อมูลเรื่องการแข่งโพนดังนี้ 
 

เสียงโพนท่ีนิยมใช้ตีในการประกวด ส่วนใหญ่จะเอาเสียงแหลมแข่งกับเสียง
ทุ้ม 2 หน่วย จะไม่จับเอาแหลมกับแหลม แหลมกับตุ้มต่อให้จับคู่กันก็ไม่เสียเปรียบ
กัน การหุ้มหนังวัวจะดังมาก แต่ว่าดังแค่ใกล้ๆ การจับคู่ก็จะแบ่งเป็นตามขนาด คือ
เล็ก กลาง ใหญ่ ซึ่งต้องจับคู่กับโพนท่ีมีขนาดเดียวกัน ซึ่งจะมีขนาดก าหนดบอกอยู่
เป็นเส้นผ่านศูนย์กลาง โพนท่ีชนะการประกวด จะแบ่งเป็น 2 ประเภท คือแบบ
สวยงาม กับเสียงดัง  โพนประเภทสวยงามจะไม่ใส่ล่ิม และจะใช้เป็นหวายอย่าง
เดียว ไม่ใส่เหล็กเส้นเหมือนโพนท่ีประกวดเสียง รูปทรงต้องสวยงามต้ังแต่หุ้นโพน
และส่วนอื่นๆ ส่วนประกวดเสียง จะฟังเสียงทุ้มเสียงแหลม ฟังใน 3 ระยะ คือ 500 
เมตร 700 เมตร และ 1000 เมตร  มีกรรมการบนเวทีคอยด าเนินการประกวด แล้ว
ติดต่อกับกรรมการแต่ละจุดโดยใช้วิทยุส่ือสาร การให้คะแนนคือให้กรรมการแต่ละ
จุดเลือกเลยว่าจะผู้ใดชนะ ปัจจัยท่ีจะท าให้ชนะคือ อยู่ท่ีคนตี ต่อให้โพนดีแต่คนตี
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หมดแรงก็คือแพ้  ส่วนใหญ่ท่ีแข่งกัน โพนเสียงแหลมจะชนะมากกว่า เสียงแหลมจะ
ได้เปรียบ ระยะเวลาในการแข่งเมื่อก่อนคือ 10 นาที  แต่พอมาช่วงหลังคือ 5 นาที  
เนื่องจากมีโพนจ านวนมากท่ีมาลงแข่ง  โพนสวยงามท่ีได้รางวัลส่วนใหญ่จะท ามา
จากไม้ตะเคียน และโพนท่ีแข่งเรื่องเสียงจะท ามาจากไม้ตาลโตนด (บุญธรรม  อักษร
ผอม สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2560) 

 

 

ภาพท่ี 10 คุณบุญธรรม  อักษรผอม กรรมการการแข่งโพน 
 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลปัจจุบันของการประกวดโพนในจังหวัดพัทลุงจากข้อมูลทาง

ส านักเทศบาลเมืองพัทลุง ซึ่งเป็นหน่วยงานหลักในการจัดประกวดโพนของจังหวัดพัทลุงประจ าปี  

ข้อมูลการจัดประกวดโพนได้จัดแสดงไว้ในตารางท่ี 1 ตารางการแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปีการศึกษา 2559 ดังนี้ 
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ตารางแสดงการแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
งานประเพณีแข่งโพน - ลากพระ  ประจ าปี 2559 

5 - 17 ตุลาคม 2559 
 

ล าดับ ค่ายโพน จ านวนโพน(ลูก) 
เยาวชน ขนาดเล็ก ขนาด

กลาง 
ขนาดใหญ่ รวม 

1 แพรด า 3 6 6 3 18 
2 สามพี่น้อง 3 4 3 1 11 
3 วัดลอน บางแก้ว 3 3 2 - 8 
4 โคกชะงาย 2 4 1 1 8 
5 วัดควนแร่ 4 7 5 1 17 
6 ส าเภาทอง 5 12 6 4 27 
7 ไสหมาก 4 7 5 1 17 
8 ฉลองชัย 7 7 6 2 22 
9 ลูกตาล 2 7 4 2 15 
10 เจริญชัย 6 7 8 5 26 
11 คลองใหญ่ 6 - - - 6 
12 ตะแพน 9 12 9 5 35 
13 วัดควนถบ - 4 1 - 5 
14 อบต.ชัยบุรี - 1 - 1 2 
15 พนมวังก ์ 6 6 6 3 21 
16 ป่ายางหูเย็น 9 22 16 11 58 
17 วัดป่าลิไลย์ 2 2 1 2 7 
18 ดาวเหนือ 5 19 19 11 54 

รวม 76 130 98 53 357 

   ตารางท่ี 1 การแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
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จากตารางแสดงจ านวนผู้ท่ีเข้าร่วมการแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ผู้วิจัยท าการคิดค่าเฉล่ียของโพนในแต่ละขนาดท่ีแต่ละค่ายโพนส่ง
เข้าประกวด มีค่าเฉล่ียดังนี้ โพนขนาดเยาวชน 21.28 % โพนขนาดเล็ก 36.41 % โพนขนาดกลาง 
27.45 % และโพนขนาดใหญ่ 14.84 % จะเห็นได้ว่า ขนาดโพนท่ีนิยมส่งเข้าประกวดคือโพนขนาด
เล็กท่ีมีการส่งเข้าประกวดถึง 36.41 % และโพนท่ีนิยมส่งประกวดน้อยท่ีสุดคือโพนขนาดใหญ่ท่ีมีเพียง 
14.84 % เท่านั้น 

นอกจากนี้ จากตารางจะแสดงให้เห็นว่า ปี พ.ศ. 2559  มีค่ายโพนเข้าร่วมประกวด  18  ค่าย
ค่ายโพนท่ีส่งโพนเข้าร่วมประกวดมากท่ีสุด คือค่ายโพนป่ายางหูเย็นของครูฉลอง นุ่มเรือง ท้ังนี้ ผู้วิจัย
ได้สังเกตและมีส่วนร่วมในฐานะลูกมือช่างในค่ายโพนป่ายางหูเย็น พบว่าเยาวชนที่มาร่วมการแข่งขันตี
โพนมีความสนใจเข้าร่วมการสืบทอดวัฒนธรรม ซึ่งในแต่ละวัน มีเยาวชนชาย 10 - 20 คน มาฝึกซ้อม
และเป็นลูกมือในการท าโพนกับครูฉลอง 

จากการค้นคว้าเรื่องการแข่งโพนของเมืองพัทลุงนั้น จะเห็นได้ว่า การแข่งโพนจะจัดในช่วง
ประเพณีการลากพระ เมื่อลากพระเสร็จก็จะมีการแข่งโพนกัน โดยจุดประสงค์หลักๆนั้นคือเพื่อความ
สามัคคี และเพื่อความสนุกสนาน นอกจากนี้แล้ว ก็ยังเป็นการสร้างรายได้ให้กับค่ายท าโพนหลายๆ
แห่งอีกด้วย กติกาในการแข่งโพนก็มีให้เห็นอย่างชัดเจน ซึ่งในการแข่งขันโพนแต่ละครั้งต้องใช้
กรรมการท่ีมีประสบการณ์ เป็นผู้ตัดสิน 

 
2.6 ท านองการตีโพนจังหวัดพัทลุง 

ท านองการตีโพนในจังหวัดพัทลุงมีจังหวะท่ีเป็นเอกลักษณ์ ท้ังนี้เพื่อเอาไว้ใช้เป็นสัญญาณใน
การลากพระ ใช้ในการส่งสัญญาณ การตีโพน เรียกว่าการคุมโพน ซึ่งค าว่าคุม ก็มาจากค าว่าประโคม
นั่นเองแต่ ในอีกกรณีหนึ่งคือใช้ในการแข่งขันการตีโพนดังท่ี สถาพร ดงขุนทศ ได้กล่าวเอาไว้ว่า  

 
การคุมโพนหรือการคุมพระ หมายถึง การตีโพนหรือตีกลองทัดแบบ

ประโคมพระนิยมกระท าก่อนถึงวันชักพระ 7 หรือ 3 วัน ท้ังนี้ ขึ้นอยู่กับความ
พร้อมและความเหมาะสมของวัดในแต่ละท้องถิ่น และแต่ละวัดก็มีการคุมโพนไม่
เหมือนกัน กล่าวคือ บางวัดมีการคุมโพนท้ังกลางวันและกลางคืน บางวัดเริ่มคุม
โพนต้ังแต่ย่ าค่ าจนถึงเท่ียงคืนบางวัดก็คุมโพนตลอดท้ังคืน แต่โดยมากแล้วมักจะ
คุมภายในเวลากลางคืน คนท่ีน ามาตีประโคมนิยมใช้ 2 ใบ เป็นเสียงแหลม (ต้ึง) 1 
ใบ เสียงทุ้ม (ท็อม) 1 ใบ มีจังหวะและลีลาการตีโดยเฉพาะและมีสลับเสียงกันดังนี้ 
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ต้ึง ต้ึง ต้ึง ท็อม 
  ต้ึง ท็อม ต้ึง ท็อม 

ต้ึง ต้ึง ต้ึง ท็อม 
ต้ึง ท็อม ต้ึง ท็อม 
 

 ผู้ท่ีประโคมมักจะเป็นศิษย์วัดและอุบาสกท่ีอยู่ใกล้กับวัด โดยปกติจะ
ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันตี อาจตีคนเดียวสองใบ หรือคนละใบสลับเสียงกันตาม
จังหวะลีลาดังกล่าวแล้วก็ได้และเช่ือกันว่าผู้ร่วมคุมโพนก็จะได้กุศลด้วย การคุม
โพน แม้จะมีเสียงดังกึกก้องตลอดท้ังคืนก็ถือเป็นประเพณี ท้ังพระสงฆ์และ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไป ไม่ได้มีความรังเกียจหรือร าคาญต่อเสียงโพนเหล่านั้น 

(สถาพร ดงขุนทศ 2536: 14) 
 

การคุมโพนของ สถาพร ดงขุนทศ (2536) จะมีลักษณะคล้ายกับท านองการตีโพนท่ี ครูฉลอง 
นุ่มเรือง ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

ท านองในการตีโพน โพนตัวใหญ่ก็จะตีเสียงตุ้ม จะตียืนอย่างเดียว ส่วน
เสียงแหลมจะมีไว้ตีขัด วิธีตีชักพระในขณะท่ีลากพระอยู่ก็จะตีจังหวะท่ียืนไว้คือ 

 
ต้ึง ต้ึง  ท้อม ท้อม 
ต้ึง ท้อม ต้ึง  ท้อม 
ต้ึง ต้ึง  ท้อม  ท้อม 
ต้ึง ท้อม ต้ึง  ท้อม  
 

สลับกัน แต่เมื่อลากเร็วขึ้นก็จะตีรัวเร็วขึ้น เพื่อท่ีจะปลุกใจคนท่ีลากให้มีก าลังใจ
มากขึ้น หรือจะตีเป็นชะชะช่าก็ได้ หรือเป็นจังหวะอื่นๆก็ได้แล้วแต่ผู้ตี   
   (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์. 20 มีนาคม 2560) 

 
 ท านองท่ีกล่าวมานี้จะมีความแตกต่างกับท านองอื่นๆ ดังท่ีหนังสือ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย 
ภาคใต้ ได้กล่าวถึงการคุมโพนไว้ว่า 
 

การคุมโพน นิยมกระท าก่อนถึงวันชักพระ (เดือน 11 แรม 1 ค่ า หรือ
เดือน 5 แรม 1 ค่ า) เป็นเวลา 3 วัน แต่บางวัดอาจจะเริ่มเร็วกว่านั้น และโดยมาก
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จะคุมโพนในเวลากลางคืน โพนท่ีน ามาตีประโคมนิยมใช้ 2 ใบ เป็นเสียงแหลม 
(เสียงต้ึง) 1 ใบ และเป็นเสียงทุ้ม (เสียงท็อม) 1 ใบ มีจังหวะและลีลาการตี
โดยเฉพาะและตีสลับเสียงกันดังนี้ 

 
   ต้ึง  ต้ึง  ท็อม 

   ต้ึง ต้ึง  ต้ึง  ต้ึง  ท็อม 

   ต้ึง  ต้ึง ท็อม ท็อม  

   ต้ึง  ท็อม ต้ึง ท็อม 

    (มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 2542: 5573) 

 
2.7 ความเชื่อเก่ียวกับการสร้างโพนจังหวัดพัทลุง 

       บุษกร บิณฑสันต์ ท าการศึกษาพิธีกรรมความเช่ือของศิลปินภาคใต้ ได้ท าการวิเคราะห์และ
เสนอแนวคิดว่า  
 

ในเชิงลึกอาจเป็นอุบายของคนโบราณในการช่วยอนุรักษ์ไม้ในป่าไม่ให้ถูก
ตัดโดยง่ายดายเกินไป ส่วนการให้ตัดไม้ก่อนเข้าพรรษา 45 วัน น่าจะเป็น
สัญลักษณ์ตัวเลขจ านวนพรรษาท่ีพระพุทธเจ้าทรงผนวช อันศิลปินยึดถือเป็น
เลขมงคลก่อนตัดไม้ก็เป็นได้ (บุษกร บิณฑสันต์ 2554: 236) 

 
 วลัยศิริ  ทรงลักษณ์ ได้ศึกษาข้อห้ามเกี่ยวกับการท ากลอง  มีความเช่ือดังนี้ 
 

ห้ามข้ามกลองและเครื่องมือท ากลอง เพราะจะถือว่าเป็นการลบหลู่ดู
หมิ่นอุปกรณ์ท่ีใช้ท ามาหากิน  จะท าให้ไม่เป็นสิริมงคลกับตัวเองห้ามน าไม้จาก
ศาลเจ้าพ่อในหมู่บ้านมาท ากลอง ห้ามน าไม้ตกน้ ามัน  เช่น  ไม้ตะเคียนมาท า
กลอง เพราะเช่ือว่ามีวิญญาณสิงอยู่ในไม้เหล่านี้และห้ามไม่ให้น าไม้ท่ีมีลักษณะ
ต้องห้าม  ท่ีเรียกว่า  “ไม้โพรงบาตรหลวง”  คือไม้ท่ีมีโพรงด้านใน  บาตรพระก็
สามารถใส่ไปได้  ห้ามน ามาใช้ท ากลองโดยเด็ดขาด เพราะถือว่าจะท าให้กลอง
นั้นเป็นส่ิงอัปมงคล (วลัยศิริ  ทรงลักษณ์ 2536: 66) 
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นอกจากนี้ บุษกร บิณฑสันต์ ยังได้กล่าวถึงการเลือกไม้มาท าโพนอีกว่า 
 

ไม่มีพิธีกรรมซับซ้อนใดๆ คงมีแต่การบอกกล่าวเจ้าท่ีเจ้าทางและส่ิง
ศักด์ิสิทธิ์ก่อนการตีโพน แต่การน าไม้มาท าโพนจะมีพิธีดูฤกษ์ยามส าหรับการตัด
ไม้มาท าโพน ต้องท าการขอขมาและตัดไม้ก่อนออกพรรษา 45 วัน พร้อมกับมี
เครื่องบูชา ได้แก่ ธูปเทียน หมากพลู และดอกไม้ การดูฤกษ์ยามและท าการขอ
ขมาก่อนการตัดไม้มาท าโพนเป็นความเช่ือว่าต้นไม้มีรุกขเทวดาหรือนางไม้สถิตอยู่
จึงต้องท าพิธีขอ การเลือกไม้มาท าโพน ก็ไม่มีข้อห้ามไม้ใดๆท้ังนั้น ถ้าเป็นไม้เนื้อ
แข็งคือน ามาท าโพนได้หมด แต่ในการประกวดแต่ละครั้ง จะประกาศช่ือไม้ท่ีเอา
มาท าโพนเหมือนเป็นการขออนุญาตวิญญาณท่ีสิงอยู่ในไม้ (บุษกร บิณฑสันต์ 
2554: 236)  

 
จากการค้นคว้าเรื่องความเช่ือการสร้างโพนนั้นสรุปได้ว่า การเลือกไม้มาท าโพน จะเป็นไม้

ชนิดใดก็ได้ แต่ขอให้เป็นไม้เนื้อแข็ง ก่อนท่ีช่างท าโพนจะตัดไม้มาท าโพน ก็จะท าการขอขมาส่ิง
ศักดิสิ์ทธิ์ท่ีเช่ือว่าสิงสถิตอยู่ในต้นไม้ และเมื่อท าโพนเสร็จ ก่อนการตีประกวดก็จะประกาศช่ือไม้นั้นๆ
เพื่อเป็นการขออีกครั้งหนึ่ง ส่วนข้อห้ามในการท าโพนนั้นก็จะเหมือนกับข้อห้ามในการท ากลองทุกๆ
ประเภท 
 
2.8 ช่างสร้างโพนจังหวัดพัทลุง 

จากการศึกษาของบุษกร บิณฑสันต์ (2554: 235)                                      
พบว่าขณะท่ีท าการศึกษาการผลิตโพนในจังหวัดพัทลุงในตอนนี้มีช่างผู้ผลิตเพียง 
10 คนเท่านั้น ราคาของโพนจะอยู่ท่ี 5,000 - 7,000 บาทต่อใบ 
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ข้อมูลค่ายโพนต่างๆในจังหวัดพัทลุง ปี พ.ศ.2559 
ท่ี ชื่อค่ายโพน ชื่อหัวหน้าค่ายโพน ที่อยู ่
1 ผาแต้ม นายจ ารัส  เกล้ียงมาก 332 ม.5 ต.มะกอก

เหนือ อ.ควนขนุน จ.
พัทลุง โทร 088 463 
3901 

2 ฉลองชัย นายอ่วม  ด านิ่ม 186 ม.12 ต. ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ. พัทลุง 
โทร 087 475 0955 
 

3 แพรด า นายประชัพ  นวล
มะโณ 

211 ม.6 ต.มะกอก
เหนือ อ. ควนขนุน จ.
พัทลุง โทร 083 399 
0950 

4 ฟ้ากาหลง นายประคอง  รัตนะ 91 ม.16 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ. พัทลุง 
โทร 084 965 8712 

5 ลูกตาล นายรัตน์  ด าด้วง 77/1 ม.5 ต.มะกอก
เหนือ อ.ควนขนุน จ.
พัทลุง โทร 084 903 
0279 

6 โชคชัย นายผัน  คล้ิงคล้าย 158 ม.12 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง 
โทร 074 674 109 

7 ลายเสือ นายสถากร  ข านุ้ย 38 ม.12 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 089 879 9029 

8 ลายแซะ นายพ่วง  จุลพูน 366 ม.1 ต.นาขยาด อ.
ควนขนุน จ.พัทลุง 
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ท่ี ชื่อค่ายโพน ชื่อหัวหน้าค่ายโพน ที่อยู ่
9 โคกชะงาย นายทนงค์  ประทุม

เมศ 
12 ม.6 ต.โคกชะงาย 
อ.เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 089737 2045 

10 ส าเภาทอง นายนิด  ชูกล่ิน 4/1 ม.4 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ. พัทลุง 
โทร 086295 1496 

11 สามพี่น้อง นายพิณ  ทองด้ง 10 ม.7 ต.กงหรา อ.กง
หรา  
จ.พัทลุง 

12 ศรีทวี นายบุญธรรม  ศรีทวี 76 ม.12 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 084 854 1758 

13 ป่ายางหูเย็น นายฉลอง  นุ่มเรือง 81 ม.3 ต. ปรางหมู่ อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 089 295 8682 

14 ดาวเหนือ นายศักดา  ชูแจ้ง 45 ม.3 ต.ปรางหมู่ อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 089 118 1913 

15 บ้านรักษ์โพน ด.ต.วิรัตน์  ค าพร้อม 182 ม.7 ต.หานโพธิ์ อ.
เขาชัยสน จ.พัทลุง 
โทร 087 881 3647 

16 วัดทุ่งยาว นายปรีชา บุญยัง 133 ม.5 ต.ชุมพล อ.
ศรีนครินทร์ จ.พัทลุง   
โทร 089 975 1516 

17 บ้านท่าเรือ นายอาคม  สมัย 192 ต.คูหาสวรรค์ อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 
โทร 087 399 5722 
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ท่ี ชื่อค่ายโพน ชื่อหัวหน้าค่ายโพน ที่อยู ่
18 ภูพนม นายจตุพร  จันทร์นุ

สิทธิ์ 
46/1 ม.4 ต.อ่างทอง 
อ.ศรีนครินทร์ จ.
พัทลุง 
โทร 087 290 8534 

19 วัดโพธิ์ต านาน พระศราวุฒิ  อุตโล วัดโพธิ์ต านาน ม. 5 ต.
ต านาน อ.เมืองพัทลุง 
จ.พัทลุง 
โทร 081 690 5920 

20 วัดป่าลิไลย์ พระจตุรงค์  ธรรมสโร วัดป่าลิไลย์ ม.4 ต.ควน
มะพร้าว อ.เมืองพัทลุง 
จ.พัทลุง 

21 วัดควนแร่ พระครูสัฆรักษ์สมพร   
วรธมโม 

วัดควนแร่ ม.1 ต.ควน
มะพร้าว อ.เมืองพัทลุง 

22 วัดลอน พระครูรังสีธรรมโสภิต วัดลอน ม.3 ต.โคกสัก 
อ.บางแก้ว จ.พัทลุง 

23 วัดควนถบ นายชยพล  แป้นน้อย วัดควนถบ  ม.4  
ต.หญาชัน  อ.เมือง
พัทลุง จ.พัทลุง 

24 วัดไสหมาก พระครูสมุอ้น วัดไสยหมาก ม.9 ต.ท่า
แค อ.เมืองพัทลุง 

25 ตะแพน นายประจวบ  นุ่มเรือง 248 ม.3 ต.ตะแพน อ.
เมืองพัทลุง 

26 เจริญชัย นายเจริญพรหมเล็ก 85 ม.13 ต.ชัยบุรี อ.
เมืองพัทลุง จ.พัทลุง 

27 พนมวังก ์ นายสมพงษ์  จันทร์นุ
สิทธิ์ 

168 ม.1 ต.พนมวังก ์
อ.ควนขนุน จ.พัทลุง 

28 โคกม่วง นายยศพล  วาสุเทพ 174 ม.6 ต.โคกม่วง อ.
เขาชัยสน จ.พัทลุง 



 
 

 

55 

ท่ี ชื่อค่ายโพน ชื่อหัวหน้าค่ายโพน ที่อยู ่
29 คลองใหญ่ นายสาโรจน์  เทพชนะ 79 ม.7 ต.คลองใหญ่ 

อ.ตะโหมด จ.พัทลุง 

ตารางท่ี 2 ข้อมูลค่ายโพนต่างๆในจังหวัดพัทลุง ปี พ.ศ.2559 
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ภาพท่ี 11 ต าแหน่งค่ายโพนในจังหวัดพัทลุง 

 

อ าเภอเมืองพัทลุง 
มีค่ายโพนจ านวน 17 ค่าย 

ยโพน 

อ าเภอควนขนุน 
มีค่ายโพนจ านวน 5 ค่าย 

ยโพน 

อ าเภอเขาชัยสน 
มีค่ายโพนจ านวน 2 ค่าย 

ยโพน 

อ าเภอศรีนครินทร์ 
มีค่ายโพนจ านวน 2 ค่าย 

ยโพน 

อ าเภอกงหรา 
มีค่ายโพนจ านวน 1 ค่าย 

 

อ าเภอตะโหมด 
มีค่ายโพนจ านวน 1 ค่าย 

 

อ าเภอบางแก้ว 
มีค่ายโพนจ านวน 1 ค่าย 

 

อ าเภอศรีบรรพต 
 

อ าเภอป่าพยอม 
 

อ าเภอป่าบอน 
ไม่มีค่ายโพน 

ยโพน 

อ าเภอปากพะยูน 
ไม่มีค่ายโพน 

ยโพน 
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 จากตารางและแผนท่ี แสดงให้เห็นว่า อ าเภอท่ีมีค่ายโพนมากท่ีสุด คืออ าเภอเมือง ท่ีมีค่าย
โพนถึง 17 ค่ายโพน และสังเกตได้อีกอย่างหนึ่งคือ ค่ายโพนส่วนใหญ่จะอยู่ในบริเวณส่วนกลางของ
จังหวัดพัทลุง และในบริเวณรอบๆ จังหวัดพัทลุงนั้น ไม่มีค่ายโพนอยู่เลย 
 
 จากการค้นหาข้อมูลท่ีเกี่ยวกับช่างสร้างโพนในจังหวัดพัทลุง สรุปได้ว่า ในอดีตนั้น มีค่ายโพน
อยู่จ านวน 10 ค่ายโพน ตามท่ี บุษกร บิณฑสันต์ ได้ท าการศึกษาไว้เมือปี พ.ศ. 2554 และปัจจุบันจาก
การศึกษาข้อมูลจากเทศบาลเมืองพัทลุง ปรากฏว่ามีจ านวนของค่ายโพนเพิ่มมากขึ้นถึง 29 ค่ายโพน 
การแข่งขันโพนมีส่วนในการส่งเสริมให้ความนิยมของโพนในปัจจุบันนี้มีมากขึ้นกว่าปี พ.ศ. 2554 
 



 

 

บทท่ี 3 

ประวัติครูฉลอง นุ่มเรือง 

 ในบทนี้ผู้วิจัยจะท าการศึกษาและค้นคว้าเกี่ยวกับประวัติของครูฉลอง นุ่มเรือง โดยเรียบเรียง

ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ พร้อมท้ังน าเสนอการศึกษาประวัติความเป็นมาในการสร้างโพนของครูฉลอง 

นุ่มเรือง มีเนื้อหาเกี่ยวข้องท่ีจะศึกษาแบ่งออกเป็น 7 หัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

 

 3.1 ประวัติส่วนตัว 

 3.2 ประวัติการศึกษา 

 3.3 ประวัติการท างาน 

 3.4 ประวัติการศึกษาและประวัติการสร้างโพน 

 3.5 คติความเช่ือเกี่ยวกับการสร้างโพนและการตั้งช่ือโพน 

 3.6 ผลงานและเกียรติประวัติ 

 3.7 ค านิยมของครูฉลอง นุ่มเรือง 
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3.1 ประวัติส่วนตัว 

 

 
ภาพท่ี 12 ครูฉลอง นุ่มเรือง 

 

3.2 ประวัติการศึกษา 

ในปี พ.ศ. 2517 ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้เข้าศึกษาในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จนจบช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ในปี พ.ศ. 2522 ท่ีโรงเรียนบ้านแหลมยาง จากนั้นได้หยุดเรียนเป็นเวลาหลายปี 

เพื่อท างานเล้ียงชีพและเรียนรู้การสร้างประสบการณ์เกี่ยวกับงานช่างไม้ โดยเรียนกับคุณพ่อ คือนาย

ก้อง นุ่มเรือง ถือได้ว่าเป็นครูคนแรกที่สอนงานช่างไม้ให้กับครูฉลอง ครูฉลองได้เล่าให้ฟังว่า “ตอนนั้น

ได้เรียนรู้ในงานช่างไม้ ท างานช่างไม้ช้ินเล็กๆ เช่น ม้านั่ง โต๊ะ เก้าอี้ อุปกรณ์จับปลาอย่างเช่น ไซดัก

ปลา สุ่ม” (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) ในปี พ.ศ. 2549 ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้ศึกษา

ต่อช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จนจบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในปี พ.ศ. 2551 หลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียน 

(กศน.) อ าเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง 
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3.3 ประวัติการท างาน 

 ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้ท างานช่วยเหลือสังคม โดยเริ่มจากการเป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ฝ่าย

ปกครอง และเป็นรองประธานกลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน (หมู่บ้านแหลมยา หมู ่3 ต าบลปรางหมู่อ าเภอ

เมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง) ต่อมาในระยะเวลาติดต่อกันได้ท างานเป็นอาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพล

เรือน (อพปร.) ต ารวจชุมชน และอาสาปศุสัตว์ ต าบลปรางหมู่ อ าเภอเมืองพัทลุงจังหวัดพัทลุง 

ท้ังหมดนี้ผู้วิจัยจะเรียบเรียงข้อมูลตามล าดับดังต่อไปนี้ 

 

พ.ศ. 2550 - ปัจจุบัน - ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ฝ่ายปกครอง 

- รองประธานกลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน (หมู่บ้านแหลมยา หมู่ 3 ต าบลปราง

หมู่ อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง) 

- อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน (อพปร.) 

- ต ารวจชุมชน 

   - อาสาปศุสัตว์ ต าบลปรางหมู่ อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 13 ค่ายโพนป่ายางหูเย็น 
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3.4 ประวัติการศึกษาและประวัติการสร้างโพน 

 บ้านป่ายางหูเย็น เริ่มก่อต้ังเมื่อประมาณ พ.ศ. 2470 รวมระยะเวลากว่า 90 ปี นายด้วง นุ่ม

เรือง เป็นทวดของครูฉลอง นุ่มเรือง ได้บุกเบิกป่าดงดิบสร้างเป็นบ้านหลังเล็ก 1 หลัง ซึ่งพื้นท่ีแถบนี้มี

ต้นยางเป็นจ านวนมาก แทบท่ีจะไม่มีท่ีว่างเปล่าและทุ่งหญ้าเลย เขาได้ต้ังช่ือสถานท่ีนี้ว่าป่ายางหูเย็น 

 

แผนที่การเดินทางมาค่ายโพน 

 
ภาพท่ี 14 แผนท่ีการเดินทางมาค่ายโพน 

 

 การท าโพน สืบทอดกันมารุ่นสู่รุ่นต้ังแต่บรรพบุรุษ รุ่นแรกคือ นายคง ชูช่วย เป็นทวดของครู

ฉลอง นุ่มเรือง ได้สร้างโพนท่ีมีช่ือเสียงไว้ท่ีวัดท่ามิหร า ช่ือโพน พ.ศ.1 หลังจากนั้นในรุ่นท่ี 2 คือรุ่น 

คุณตาเคว็ด ชูช่วย ได้สร้างโพนไว้ท่ีวัดปรางชัย ช่ือโหนดแก้ว ท าด้วยไม้ตาล เป็นโพนท่ีมีช่ือเสียงใน

ขณะนั้น รุ่นท่ี 3 นายสุพัฒน์ เรืองสังข์ เป็นน้าของครูฉลอง ซึ่งเป็นหลานของตาเคว็ด ชูช่วย ได้สร้าง
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โพนท่ีมีช่ือเสียง ได้รับรางวัลมากมายช่ือโพน น้ าผ้ึง เป็นโพนท่ีท าด้วยไม้ตะเคียนทอง เดิมมีขนาด 62 

เซนติเมตร เส้นผ่านศูนย์กลางขนาด 40 เซนติเมตร ต่อมามีการจัดการแข่งขันโพนประเพณีประจ าปี

โดยจ าแนกประเภทของโพนเป็น 3 ขนาด คือ โพนขนาดเล็ก 38 เซนติเมตร โพนขนาดกลาง 48 

เซนติเมตร โพนขนาดใหญ่ 48 เซนติเมตร ขึ้นไป ในตอนนั้นโพนน้ าผ้ึงถูกปรับแต่งขนาดลดลงเหลือ 

38 เซนติเมตร เพื่อจะเข้าแข่งขันเป็นโพนขนาดเล็ก  

 บ้านป่ายางหูเย็นเป็นท่ีรู้จักกันในปัจจุบันท่ามกลางช่างท าโพน นักดนตรี นักเรียน และ

นักศึกษา ในนาม ค่ายโพนป่ายางหูเย็นโดย ครูฉลอง นุ่มเรือง ซึ่งสืบทอดต่อจาก นายสุพัฒน์ เรืองสังข์ 

โดยถือว่า นายสุพัฒน์ เรืองสังข์ เป็นครูผู้ถ่ายทอดวิชาการท าโพนให้ครูฉลอง นุ่มเรือง ท าให้ ครูฉลอง 

นุ่มเรือง ได้รับการถ่ายทอดวิชาการท าโพนมาต้ังแต่เด็ก ครูฉลอง นุ่มเรือง เล่าว่า  

 

          ตอนครูอายุ 15 ปี ยังไม่ได้เรียนเรื่องการท าโพน แต่วิถีการด าเนินชีวิตมี

ความผูกพันกับโพนมาโดยตลอด เมื่อได้ยินเสียงของโพน ครูจะรู้สึกฮึกเหิม ด้วย

ใจท่ีรักในเสียงของโพนมาก ครูชอบดูการแข่งโพน จะมีการแข่งขันตีโพนในช่วง

เข้าพรรษาของทุกๆปี ครูก็จะชอบไปดู ไปช่วยขนย้ายโพนท่ีจะน าไปแข่งขัน 

ส่วนใหญ่จะแข่งขันกันตามวัด ครูก็ใช้ชีวิตท่ีมีความผูกพันกับโพนมาอย่างนี้

ตลอดจนโต (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) 

 

ต่อมาครูได้เรียนรู้เรื่องการท าโพนทุกกระบวนการ ต้ังแต่การขุดไม้ เจาะไม้ การหุ้มโพน รวม

ไปถึงการแข่งขันโพน ช่วงแรกได้สร้างโพนโดยเป็นลูกมือของนายสุพัฒน์ เรืองสังข์ เป็นน้าของครูฉลอง

ต่อมาภายหลังจึงสร้างโพนด้วยตนเอง ตอนอายุประมาณ 27 ปี และได้ยึดอาชีพท าโพนเป็นหลัก ครูได้

กล่าวว่า “คติประจ าใจในการท าโพน คือ หนึ่ง ท าอย่างไร ให้ดูแล้วสวย สอง ท าอย่างไร ให้มีเสียงตาม

ต้องการ และสาม ท าอย่างไร ให้มีความทนทาน” โพนทุกใบของครูฉลอง นุ่มเรือง จะสร้างด้วยคติ

ประจ าใจท้ังสามอย่างนี้มาโดยตลอด และครูได้คิดริเริ่มท่ีจะท าให้โพนของครูมีช่ือเสียงโด่งดังเป็นท่ี

รู้จักของผู้คน ในปี พ.ศ. 2535 ตอนนั้นครูอายุ 27 ปี ครูกล่าวไว้ว่า 

 

          คนเราจะท าอะไร ถ้าเราท าให้จริง ท าให้มีจ านวนมาก ไม่ให้น้อยกว่า

ใคร และมีคุณภาพ เราจะไม่เสียเปรียบใคร อย่างเช่นจะเพื่อการค้าขาย ถ้าเรา
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ขายเป็นจ านวนมาก เราจะชนะ ด้วยความขยัน ในปีแรกสามารถสร้างโพนขึ้นมา

ได้ ห้าถึงหกใบ ซึ่งถือว่าเป็นจ านวนค่อนข้างมาก เพราะโพน 1 ใบต้องใช้เวลา

สร้างมากกว่า 1 เดือน เมื่อมีโพนเป็นจ านวนมากก็ท าให้มีตัวเลือกในการท่ีจะคัด

หาโพนท่ีมีเสียงดีเพื่อน าไปแข่งขันได้มากด้วยเช่นกัน ท าให้โพนของครูฉลองชนะ

ในการแข่งขันบ่อยครั้งจนท าให้มีช่ือเสียง (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 

มีนาคม 2560) 

 

ครูฉลองจึงได้ก่อตั้งเป็นค่ายโพนป่ายางหูเย็น อยู่ท่ีบ้านเลขท่ี 81 หมู่ 5 ต าบลปรางหมู่ อ าเภอ

เมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง ต้ังแต่นั้นเป็นต้นมา 

 

                    แผนผังสายการสืบทอดการสร้างโพน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายคง ชูช่วย (ทวด) 

นายเคว็ด ชูช่วย (ตา) 

นายสุพัฒน์ เรืองสังข์ (น้า) 

ครูฉลอง นุ่มเรือง 
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3.5 คติความเชื่อเก่ียวกับการสร้างโพนและการต้ังชื่อโพน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง พบว่าครูฉลองยึดหลักการท าด้วยใจ

มากกว่าความเช่ือ หรือพิธีกรรมต่างๆ ครูจะมีความเช่ืออยู่บ้างในเรื่องของเจ้าท่ีเจ้าทาง เรื่องฤกษ์ยาม 

เรื่องลางบอกเหตุในช่วงท่ีจะน าโพนไปแข่งขัน ครูได้อธิบายไว้ว่า 

 

          ในขั้นตอนการสร้างโพน ไม่ได้มีการใช้คาถาหรือลงอักขระใดๆ ซึ่งถ้ามี

การใช้คาถาหรือลงอักขระ มันจะเป็นการยุ่งยาก เราท าด้วยใจรัก ด้วยความ

มุ่งมั่น ใช้ความสามารถของตัวเอง แต่ในขั้นตอนการตัดไม้มาท าโพน จะต้องดูว่า

ต้นไม้ต้นไหนน่าจะเป็นต้นไม้ท่ีมีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ปกปักรักษา โดยการดูจากชนิดของ

ต้นไม้และอายุ ถ้าเป็นต้นไม้ท่ีไม่น่าจะมีส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เช่น ต้นตาล ก็สามารถตัด

มาท าโพนได้เลย แต่ถ้าเป็นต้นไม้ท่ีมีอายุยาวนาน คิดว่าน่าจะมีส่ิงศักด์ิสิทธิ์ เช่น 

ต้นตะเคียน ก็จะมีการกล่าวขอ ด้วยค าพูดว่า “ไม้ต้นนี้ขอไปท าโพนนะ จะแข่ง

ให้ชนะ” แล้วจึงลงมือตัดไปท าโพน (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 

2560) 

 

ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้มีการตั้งหิ้งบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ไว้ที่บ้าน เพื่อเป็นการบูชาส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในพื้นท่ี 

ในช่วงท่ีจะน าโพนไปแข่งขัน บนหิง้ มีพาน กระถางธูป เชิงเทียน ครูมีความเช่ือเกี่ยวกับฤกษ์ยาม ลาง

บอกเหตุต่างๆ เมื่อแข่งเสร็จแล้ว ครูจะเซ่นไหว้หิ้งบูชาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ครูได้เล่าให้ฟังว่า 

 

          ในช่วงท่ีจะน าโพนไปแข่ง ก็จะถือเป็นเคล็ดเป็นลาง เช่น ถ้าวันไหน

สามารถเดินทางไปอย่างไม่มีอุปสรรค ในการแข่งขันโพนก็จะเป็นไปอย่างราบรืน่ 

คาดเดาว่าจะสามารถชนะในการแข่งขันได้สูงแต่ถ้าวันไหนการเดินทางติดๆขัดๆ 

ก็คาดเดาได้ว่าเป็นลางไม่ดี อาจจะแข่งขันไม่ชนะก็เป็นได้ พอแข่งขันเสร็จ ก็จะ

ต้ังของเซ่นไหว้หิ้งบูชาท่ีบ้าน ซึ่งจะไหว้ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ทั้งหมด บางทีอาจจะกล่าวไม่

หมด เพราะไม่ทราบว่ามีส่ิงศักด์ิสิทธิ์อะไรบ้าง จึงกล่าวรวมๆ ก็เป็นอันเสร็จส้ิน 

(ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 2560) 
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ส่วนในเรื่องของความเช่ือเกี่ยวกับตัวโพนว่ามีครู มีการห้ามเดินข้าม ห้ามนั่งบนโพน เมื่อโพน

พังแล้วห้ามท้ิง กฎเกณฑ์ความเช่ือเหล่านี้ ครูไม่ได้เน้นให้ความส าคัญมากนัก ครูได้บอกไว้ว่า 

 

ค่ายโพนของครู ส่วนใหญ่คนมาฝึกซ้อมตีโพนเพื่อไปแข่งขัน จะเป็นเด็ก 

ถ้าเราไปเน้นเรื่องพวกนี้มากเกินไป ก็จะท าให้ดูว่าเรานี้เรื่องมาก ยุ่งยาก ครูเลย

เอาแต่พอควร ยึดหลักความเป็นกลางไว้ เมื่อโพนใบไหนหมดอายุการใช้งานแล้ว 

ก็จะท้ิงตามปกติ ไม่ได้ถืออะไร (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 

2560) 

 

จากการสัมภาษณ์ครูฉลอง นุ่มเรือง เกี่ยวกับคติความเช่ือในการสร้างโพน ผู้วิจัยสามารถสรุป

ได้ว่า ครูฉลองมีความเช่ือเกี่ยวกับ กฎเกณฑ์ความเช่ือ พิธีกรรม คาถาต่างๆ แต่ปรับทวนให้เข้ากับ

บริบทของประชาชน ด้วยครูฉลองเป็นช่าง และใช้ชีวิตแบบวิถีชาวบ้าน จึงมีความเช่ือในแบบของ

ชาวบ้านท่ีเกี่ยวกับ ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ในพื้นท่ี เรื่องฤกษ์ยาม ลางบอกเหตุต่างๆ ซึ่งเป็นความเช่ือพื้นฐานของ

คนไทยท่ีใช้ชีวิตแบบวิถีชาวบ้าน 

 

  การต้ังชื่อโพนของค่ายโพนครูฉลอง 

ล าดับ ชื่อโพน ที่มาของชื่อโพน 

1 สุวรรณโน พระอาจารย์ท่ีวัดท่ามิหร าเป็นผู้ต้ังช่ือนี้ให้ 

2 จอมใจ เป็นช่ือท่ีเป็นท่ีจดจ าของบุคคลท่ีได้ฟังเสียง 

3 แหลมทอง ต้ังตามช่ือหมู่บ้านแหลมยาง 

4 ไกรทอง ให้เป็นที่เกรงขาม 

5 แสนเหล่ียม ลูกชายของครูฉลอง เป็นผู้ต้ังช่ือ เพื่อให้มีเล่ห์เหล่ียม ไม่แพ้คู่ต่อสู้ 

6 ลูกเก้า ให้เสียงดังไกลเหมือนปืนขนาด 9 มม. 

7 เพชรงามทอง ผู้ตีโพนใบนี้เป็นคนหน้าตาดี ก็เลยต้ังช่ือโพนให้มีความสวยงาม 

8 อ่าวเศียร ไม้ท่ีน ามาสร้าง มาจากบนเขา พื้นท่ีแถบนั้นมีช่ือเรียกว่า อ่าวเศียร 

9 เพชรคีรีรัตน์ ไม้ท่ีใช้สร้าง น ามาจากอ าเภอคีรีรัฐนิคม จ.สุราษฎร์ธานี 
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ล าดับ ชื่อโพน ที่มาของชื่อโพน 

10 เจ้าตะเคียน ต้ังช่ือเพื่อให้โพนใบนี้เป็นเจ้าแห่งโพนท่ีท าด้วยไม้ตะเคียน 

11 เจ้าพิชัย คนท่ีน าไม้มาให้ท าโพนใบนี้มีช่ือว่า พิชัย  

12 เพชรเอก เพื่อความแข็งแกร่งเป็นหนึ่ง 

13 กิ่งไผ่ ไม่ให้ช่ือซ้ าใคร 

14 เพชรเยาวราช โพนใบนี้เคยเข้าแข่งขันเพื่อชิงรางวัลทองค า จึงต้ังช่ือ ว่าเพชร
เยาวราช เพราะห้างทองท่ีโด่งดัง คือ ห้างทองเยาวราช 

15 เพชรน้ าหนึ่ง ต้ังช่ือตามรุ่นของจตุคามรามเทพในผลิตในช่วงนั้น 

16 เป็นต่อ เพื่อความได้เปรียบคู่ต่อสู้ในการแข่งขัน 

17 เทพฤทธิ์ เปรียบเสมือนเทพผู้มีฤทธิ์เดช สามารถชนะคู่ต่อสู้ได้ 

18 ฤทธิเดช เพื่อให้โพนมีฤทธิ์เดช สามารถชนะคู่ต่อสู้ได้ 

19 ตาลด า ท าจากไม้ตาลโตนดท่ีมีอายุยาวนานมาก เนื้อไม้มีสีด าสนิท 

20 อกทะลุ เพราะโพนใบนี้ อกไก่ทะลุ ช่างเลยเอาไม้ท่อนอื่นมาปะอกไก่ไว้ 

21 ขุนฤทธิ์ เปรียบเหมือนขุนศึกท่ีมีฤทธานุภาพ 

22 ไอยรา ให้มีความยิ่งใหญ่และมีคุณเหมือนช้าง 

23 สุดสาคร ให้มีความเฉลียวฉลาดเหมือนสุดสาครในเรื่อง พระอภัยมณี 

24 กุญชร ให้มีความยิ่งใหญ่และมีคุณเหมือนช้าง 

25 ลูก ท.บ. ผู้ตีโพนใบนี้เป็นทหาร 

26 มามืด ตอนแรกโพนใบนี้เสียงไม่ดังกงัวาน แต่พอน ามาแต่งเสียงก็ดังกังวาน
ขึ้นมา เปรียบเหมือนธรรมะ มามืดแล้วไปสว่าง 

27 อรชร ให้โพนมีความสวยงามเสมือนผู้หญิง 

28 โหนดแก้ว เคยมีโพนใช้ช่ือว่า โหนดแก้ว เป็นโพนท่ีมีช่ือเสียงมาก แต่ก็ได้พังไป 
ครูฉลองจึงไม่อยากให้ช่ือโพนโหนดแก้วนี้หายไป ก็เลยท าโพนขึ้นใหม่
แล้วตั้งช่ือว่า โหนดแก้ว 

29 กัมปนาท ต้ังช่ือตามนักมวยท่ีมีช่ือเสียงในตอนนั้น 

30 กิ่งทอง เพื่อให้คล้องจองกับโพนท่ีช่ือว่า กิ่งไผ่ 

31 ใต้หยี ผู้ตีโพนใบนี้ ท่ีบ้านของเขามีต้นหยีขนาดใหญ่สูงคลุมหลังคาบ้าน 
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ล าดับ ชื่อโพน ที่มาของชื่อโพน 

32 ขันเพชร โพนท าจากไม้ขัน จึงต้ังช่ือว่า ขันเพชร 

33 ขันทอง โพนท าจากไม้ขัน จุงต้ังช่ือว่า ขันทอง เพื่อให้คล้องจองกับ ขันเพชร 

34 ไม้เมือง ไม่ให้ช่ือซ้ าใคร 

35 เทพนาวา ไม้ท่ีใช้ท าโพน น ามาจากพื้นท่ีแถบท่ีเรียกกันว่า ล านาวา 

ตารางท่ี 3 การตั้งช่ือโพนของค่ายโพนครูฉลอง 
 

 สรุปได้ว่า การตั้งช่ือโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง มีท่ีมาอยู่หลายประการ เช่น แหล่งท่ีมาของไม้

ท่ีน ามาท าโพน ลักษณะของโพน เป็นต้น แต่อีกประการหนึ่งท่ีส าคัญ และโพนจ านวนหลายใบมีช่ือ

ท่ีมาจากความเช่ือ อย่างเช่น ช่ือ “จอมใจ” เพราะเช่ือว่าให้เสียงโพนใบนี้เป็นท่ีจดจ าของบุคคลท่ีได้ฟัง

เสียง ช่ือ “เพชรเอก” เพราะเช่ือว่าจะให้โพนใบนี้มีความแข่งแกร่งด่ังเพชรและมีความเป็นเอกหรือ

เป็นหนึ่งในบรรดาโพน เป็นต้น ความเช่ือจึงเป็นประการส าคัญอีกอย่างหนึ่งของการต้ังช่ือโพนของครู

ฉลอง นุ่มเรือง  

 

 
ภาพท่ี 15 โพนไกรทอง 



 
 

 

68 

3.6 ผลงานและเกียรติประวัติ 

 ผลงานของค่ายโพนป่ายางหูเย็น โดยครูฉลอง นุ่มเรือง ท่ีได้ประสบความส าเร็จในการแข่งขัน

โพน ได้รับรางวัลถ้วยเกียรติยศ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากถ้วยรางวัลท่ีครูฉลองได้รับ และน าเสนอ

โดยการจัดเรียง รางวัลชนะเลิศ รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 และรางวัล

รองชนะเลิศอันดับ 3 โดยเรียงตามปี พ.ศ. ดังต่อไปนี้ 

 

ปี พ.ศ. 2544 รางวัลถ้วยเกียรติยศอันดับ 1 การแข่งขันตีกลองพรก ขนาดกลาง ประเพณี

ลอยกระทงประจ าปี พ.ศ. 2544 เทศบาลเมืองพัทลุง 

ปี พ.ศ. 2547 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2547 

ปี พ.ศ. 2548 รางวัลชนะเลิศ จาก นายอ าเภอศรีบรรพต ปี พ.ศ. 2548 

 รางวัลชนะเลิศ งานแข่งโพนตะแพน จาก อ.จ าเนียร รักใหม่ ปี พ.ศ. 2548 

ปี พ.ศ. 2549 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2549 

ปี พ.ศ. 2550 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทเยาวชน งานประเพณี

แข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2550 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทเยาวชน งานประเพณี

แข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2550 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2550 

ปี พ.ศ. 2551 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2551 ประเภทโพนขนาดกลาง จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

จังหวัดพัทลุง 
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 รางวัลชนะเลิศ การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

ประจ าปี 2551 วันท่ี 8 - 15 ตุลาคม 2551 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทานสมเด็ จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทานสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนเยาวชน งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 

ปี พ.ศ. 2552 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน -ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2552 ประเภทโพนขนาดเล็ก จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

จังหวัดพัทลุง 

 รางวัลชนะเลิศ การประกวดลีลาตีโพน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลางหน้าส านักงานเทศบาล

เมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลางหน้า

ส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดเล็ก งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลาง

หน้าส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ปี พ.ศ. 2553 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2553 ประเภทโพนขนาดเล็ก จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนเยาวชน งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดกลาง งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดใหญ่ งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 โพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 ณ บริเวณหน้าส านักงานเทศบาลเมือง

พัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งาน

ประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

ปี พ.ศ. 2554 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน -ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2554 ประเภทโพน ขนาดใหญ่ จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 การประกวดลีลาการตีโพน งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนขนาดเล็ก งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมือง

พัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนขนาดกลาง งานประเพณีแข่ง

โพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนเยาวชน งานประเพณีแข่งโพน-

ลากพระ วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 การแข่งขันตีโพน ประเภทเยาวชน อายุไม่เกิน 

18 ปี ประเภทโพน เสียงเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ อ าเภอชะอวด 

ประจ าปี พ.ศ. 2554 

 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 การแข่งขันตีโพน ประเภทประชาชน ประเภท

โพน เสียงเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ อ าเภอชะอวด ประจ าปี พ.ศ. 

2554 

 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 3 การแข่งโพนขนาดใหญ่ งานประเพณีแข่งโพน-

ลากพระ วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

ปี พ.ศ. 2555 รางวัลชนะเลิศ ประกวดโพนสวยงาม แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภท

โพนเยาวชน ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภทโพน

ขนาดใหญ่พิเศษ ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 

รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภทโพน

เยาวชน ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 

ปี พ.ศ. 2556 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน -ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2556 ประเภทโพนขนาดใหญ่ จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 
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 รางวัลชนะเลิศ การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ ระหว่าง

วันท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดเล็ก 

ระหว่างวันท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ 

ระหว่างวันท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนเยาวชน ระหว่าง

วันท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ 

ระหว่างวันท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

ปี พ.ศ. 2557 รางวัลชนะเลิศ การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557 ประเภท โพน

ขนาดใหญ่พิเศษ ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557 ประเภท

โพนเยาวชน ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557 ประเภท

โพนขนาดใหญ่พิเศษ ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

ปี พ.ศ. 2558 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558 ประเภท

โพนขนาดเล็ก ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558 ประเภท

โพนขนาดกลาง ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558 ประเภท

โพนขนาดเล็ก ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 

          ค่ายโพนป่ายางหูเย็น ได้เข้าร่วมส่งโพนเข้าประกวดในประเพณีแข่งโพน - ลากพระ ต้ังแต่ปี 

พ.ศ. 2544 - พ.ศ. 2558 รวมเป็นระยะเวลา 14 ปี โดยรางวัลท่ีค่ายโพนป่ายางหูเย็นได้รับถ้วยรางวัล

ท้ังหมด 48 ถ้วย และได้รับรางวัลชนะการแข่งขันโพนถ้วยพระราชทานสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี โพนของครูฉลอง นุ่มเรือง ได้รับรางวัลชนะเลิศในปี พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2557 

เป็นระยะเวลา 7 ปี ติดต่อกัน นอกจากนั้นก็ยังได้รับรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 รองชนะเลิศอันดับ 2 

มาโดยตลอด ด้วยรางวัลท่ีมารับรองคุณภาพของโพนค่ายนี้ จึงท าให้โพนป่ายางหูเย็นของครูฉลอง นุ่ม

เรือง เป็นท่ีรู้จักกันในสังคมดนตรีพื้นบ้านภาคใต้เป็นอย่างดี 
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ภาพท่ี 16 ถ้วยเกียรติยศอันดับ 1 การแข่งขันตีกลองพรก ขนาดกลาง ประเพณีลอยกระทง 

ประจ าปี พ.ศ. 2544 เทศบาลเมืองพัทลุง 

 
ภาพท่ี 17 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

ประจ าปี พ.ศ. 2547 
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ภาพท่ี 18 รางวัลชนะเลิศ จาก นายอ าเภอศรีบรรพต ปี พ.ศ. 2548 

 

 
ภาพท่ี 19 รางวัลชนะเลิศ งานแข่งโพนตะแพน จากอาจารย์จ าเนียร รักใหม่ ปี พ.ศ. 2548 
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ภาพท่ี 20 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

ประจ าปี พ.ศ. 2549 
 

 
ภาพท่ี 21 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทเยาวชน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 
ประจ าปี พ.ศ. 2550 
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ภาพท่ี 22 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งขันโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทเยาวชน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 
ประจ าปี พ.ศ. 2550 

 

 
ภาพท่ี 23 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

ประจ าปี พ.ศ. 2550 
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ภาพท่ี 24 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 
2551 ประเภทโพนขนาดกลาง จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 25 รางวัลชนะเลิศ การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

ประจ าปี พ.ศ.2551 
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ภาพท่ี 26 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

ประจ าปี พ.ศ. 2551 
 

 
ภาพท่ี 27 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลาก
พระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 
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ภาพท่ี 28 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลาก
พระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 

 

 
ภาพท่ี 29 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนเยาวชน งานประเพณีแข่งโพน-ลาก
พระ ประจ าปี พ.ศ. 2551 
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ภาพท่ี 30 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ ประจ าปี พ.ศ. 
2552 ประเภทโพนขนาดเล็ก จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 31 รางวัลชนะเลิศ การประกวดลีลาตีโพน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง  

ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลางหน้าส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 32 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การประกวดโพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลางหน้าส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 33 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-
ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2552 ณ เวทีกลางหน้าส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 34 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  
ประจ าปี พ.ศ. 2553 ประเภทโพนขนาดเล็กจัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 35 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนเยาวชน  

งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 
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ภาพท่ี 36 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดกลาง  
งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 

 
ภาพท่ี 37 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดใหญ่  
งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 
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ภาพท่ี 38 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 โพนสวยงาม งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง 

ประจ าปี พ.ศ. 2553 ณ บริเวณหน้าส านักงานเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 39 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก  
งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 
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ภาพท่ี 40 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภทโพนขนาดเล็ก  
งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ จังหวัดพัทลุง ประจ าปี พ.ศ. 2553 

 

 
ภาพท่ี 41 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  
ประจ าปี พ.ศ. 2554 ประเภทโพน ขนาดใหญ่ จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 42 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 การประกวดลีลาการตีโพน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 43 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนขนาดเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 44 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนขนาดกลาง งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

ประจ าปี พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 45 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งขันโพนเยาวชน งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ 

 วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 46 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 การแข่งขันตีโพน ประเภทเยาวชน อายุไม่เกิน 18 ปี  
ประเภทโพน เสียงเล็ก งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ อ าเภอชะอวด ประจ าปี พ.ศ. 2554 

 

 
ภาพท่ี 47 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 การแข่งขันตีโพน ประเภทประชาชน ประเภทโพน เสียงเล็ก 

งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ อ าเภอชะอวด ประจ าปี พ.ศ. 2554 
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ภาพท่ี 48 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนขนาดใหญ่ งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  

วันท่ี 13 ตุลาคม พ.ศ. 2554 ณ เวทีกลางหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 49 รางวัลชนะเลิศ ประกวดโพนสวยงาม แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภทโพนเยาวชน  
ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 50 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 1 แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภทโพนขนาดใหญ่
พิเศษ ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 51 รางวัลรองชนะเลิศ อันดับ 2 แข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2555 ประเภทโพนเยาวชน  
ณ เวทีถนนทางเสด็จ เทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 52 รางวัลชนะเลิศการแข่งโพน ชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี งานประเพณีแข่งโพน-ลากพระ  
ประจ าปี พ.ศ. 2556 ประเภทโพนขนาดใหญ่ จัดโดย เทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 53 รางวัลชนะเลิศ การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน  

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ  
ระหว่างวนัท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 54 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดเล็ก  
ระหว่างวนัท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 55 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ  
ระหว่างวนัท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 56 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนเยาวชน  
ระหว่างวนัท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 57 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ  
ระหว่างวนัท่ี 16 - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2556 ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 58 รางวัลชนะเลิศ การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557  
ประเภท โพนขนาดใหญ่พิเศษ ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 

 

 
ภาพท่ี 59 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557  

ประเภทโพนเยาวชน ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 60 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2557  

ประเภทโพนขนาดใหญ่พิเศษณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 61 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558  

ประเภทโพนขนาดเล็ก ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
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ภาพท่ี 62 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558  

ประเภทโพนขนาดกลาง ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง 
 

 
ภาพท่ี 63 รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 3 การแข่งโพนชิงถ้วยพระราชทาน 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ประจ าปี พ.ศ. 2558  

ประเภทโพนขนาดเล็ก ณ เวทีหน้าเทศบาลเมืองพัทลุง  
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3.7 ค านิยมของครูฉลอง นุ่มเรือง 

 

 
ภาพท่ี 64 ครูอ านาจ นุ่นเอียด 
 

        ครูอ านาจ นุ่นเอียด อายุ 66 ปี เป็นผู้ท่ีมีช่ือเสียงทางด้านดนตรีพื้นเมืองภาคใต้ ปัจจุบันเป็น
ศิลปินพื้นบ้านภาคใต้และได้รับพระราชทานปริญญาบัตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิตกิตติมศักด์ิ 
มหาวิทยาลัยทักษิณ 
         ครูอ านาจ  นุ่นเอียด เป็นศิลปินพื้นบ้านภาคใต้ท่ีมีช่ือเสียง ปัจจุบันด ารงต าแหน่งเป็น

พนักงานราชการในวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง ได้แสดงทัศนคติท่ีมีต่อครูฉลอง นุ่มเรือง ได้กล่าวไว้ดังนี้  
 

          โพนของช่างฉลองเป็นโพนท่ีมีคุณภาพดีมาก เนื่องจากตัวของช่างฉลอง 

มีความเป็นหนุ่ม แข็งแรง มีพละก าลัง จึงสามารถผลิตโพนออกมามีคุณภาพ 

ความโดดเด่นของช่างฉลองมีอยู่หลายอย่าง อย่างการคัดสรรหนังควายมาหุ้ม

โพน ถ้าเป็นควายท่ีจมน้ าตาย ช่างฉลองจะไม่เอามาหุ้มโพนเด็ดขาด เพราะเขา

เช่ือว่าถ้าควายตายเอง หนังจะไม่มีคุณภาพ อุปมาเหมือนปลาช่อนท่ีจะน ามา

ท าอาหาร ถ้าปลาช่อนท่ีเราหักคอเอง ปลาจะมีรสชาติดี แต่ถ้าปลาตายเอง เนื้อ

มันจะจืด นอกจากการคัดสรรหนังควาย ขั้นตอนการท าหนัง ก็มีรายละเอียด มี

สูตรเฉพาะในการแช่หนังให้ได้คุณภาพ การทุบหนังก็มีเครื่องทุบ ซึ่งช่างฉลองได้
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คิดเครื่องนี้ขึ้นมาใช้เอง ในเรื่องเสียงโพนของช่างฉลอง เป็นท่ีโดดเด่นมาก จะ

เน้นเสียงแหลม แต่เป็นเสียงแหลมท่ีดังกังวานมาก ถ้าลองตีแล้วจะรู้ทันทีว่า

เสียงแหลมดังกังวานแบบนี้เป็นโพนของช่างฉลอง ในการแข่งขันโพน เสียง

แหลมจะมีความได้เปรียบในเรื่องของความดัง และมีโอกาสชนะสูงกว่าโพนเสียง

ทุ้ม นอกจากนั้นโพนของช่างฉลองยังมีความโดดเด่นในเรื่องของความสวยงาม 

เอกลักษณ์ของเขาอีกหนึ่งอย่าง คือ ลูกสัก จะไม่เอาไม้อื่น จะใช้ไม้โท่เพียงอย่าง

เดียว ซึ่งเป็นไม้ท่ีเหมาะสมในการท าลูกสักได้เป็นอย่างดี เนื้อไม้จะมีความ

เหนียวเป็นพิเศษ ท่ีส าคัญอีกอย่างคือ ช่างฉลองใช้หวายมาท าปลอก ช่างคนอื่น

ในยุคนี้ส่วนมากจะใช้ลวดเหล็กมาท าปลอก แต่ช่างฉลองยังใช้หวายอยู่ ไม่ว่า

ของโบราณหายากยังไง ช่างฉลองก็มีความพยายามหามาจนได้ (อ านาจ นุ่น

เอียด สัมภาษณ์, 10 พฤษภาคม 2560) 

 

 จากการท่ีครูอ านาจ นุ่นเอียด เล่าถึงทัศนคติท่ีมีต่อ ครูฉลอง นุ่มเรือง พบว่า ครูฉลอง นุ่ม

เรือง มีพละก าลังท่ีพร้อมและใจท่ีเต็มเปี่ยม มีความมุ่งมั่นต้ังใจในการท างาน และเป็นช่างท าโพนท่ีมี

คุณภาพ ใส่ใจในรายละเอียดการท าโพนในทุกขั้นตอน ต้ังแต่การคัดสรรหนังท่ีมีคุณภาพและลักษณะ

พิเศษ และเป็นผู้ท่ียังคงอนุรักษ์กรรมวิธีการท าโพนแบบโบราณ โพนท่ีครูฉลอง นุ่มเรือง โดนเด่นใน

การท าคือ โพนท่ีมีเสียงแหลม 
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ภาพท่ี 65 ครูกิตติชัย รัตนพันธ์ 

 
ครูกิตติชัย รัตนพันธ์ อายุ 44 ปี ต าแหน่งครูวิทยฐานะช านาการ ภาควิชาดุริยางคศิลป์ไทย 

วิทยลัยนาฏศิลปพัทลุง มีความเช่ียวชาญด้านเครื่องหนังไทย ได้แสดงทัศนคติของครูกิตติชัย รัตนพันธ์ 

ท่ีมีต่อครูฉลอง นุ่มเรือง ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

 

          กรณีท่ีวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุงได้เลือกใช้โพนของค่ายป่ายางหูเย็น จาก

การท่ีได้สัมผัสกับน้าฉลองซึ่งเป็นเจ้าของค่าย มีช่วงเวลาท่ีอยู่ในวงการโพนมา

นาน ครูได้บรรจุในปี พ.ศ.2540 ก็ได้เห็นน้าฉลองลงแข่งโพนในจังหวัดพัทลุง

แล้ว ได้เห็นว่าโพนของน้าฉลองมีการพัฒนารูปแบบของการผลิตโพนให้มีความ

เป็นมาตรฐาน ครูเคยจัดท าครุภัณฑ์เครื่องดนตรีพื้นบ้าน ซึ่งเป็นคุรุภัณฑ์ท่ี สพฐ. 

ได้ก าหนดให้เครื่องดนตรีแต่ละชนิดมีความเป็นมาตรฐาน ก็ได้ไปจัดท ารูปแบบ

ของโพนด้วย ก็ไปศึกษาค่ายโพนหลายๆ ค่ายในจังหวัดพัทลุง พบว่าโพนของน้า

ฉลองมีความเป็นมาตรฐานท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องขนาดของโพน ซึ่งโพนจะมี 

3 ขนาด คือ เล็ก กลาง ใหญ่ ก าหนดโดยคณะกรรมจัดการแข่งโพน มาตรฐาน

ตรงนี้ของน้าฉลองมีมาตรฐานเป็นตัวเลขท่ีชัดเจน เพราะว่าในการผลิตโพน น้า
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ฉลองมีเครื่องมือท่ีทันสมัย ส่วนค่ายอื่นๆ เขาจะนิยมผลิตตามวัตถุท่ีได้มา เช่น 

ตัดต้นตาลมาขนาดนี้ ก็จะผลิตโพนมาขนาดนี้ แต่ของน้าฉลองเขาจะเอามากลึง

หรือมาขุดให้ได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ นั่นคือความเป็นมาตรฐานของผลิตโพน

ของน้าฉลอง ประกอบกับน้าฉลองเป็นช่างไม้ ก็เลยมีความช านาญในเรื่องของ

การท าหุ่นโพน ในการประกวดโพน จะมีในเรื่องของการประกวดโพนสวยงาม 

น้าฉลองก็เคยประกวด นอกจากรางวัลท่ีเป็นตัวการันตีว่าโพนของน้าฉลองมี

คุณภาพ ส่ิงส าคัญท่ีท าให้น้าฉลองมีช่ือเสียงและเป็นท่ีช่ืนชอบของหน่วยงาน

ราชการ คือ น้าฉลองมีบุคลิก นิสัยท่ีมีความเป็นกันเอง มีอัธยาศัยดีมาก เคยมี

งานการแสดงของวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุงเป็นการแสดงชุดมหกรรมกลอง ก็เคย

ไปใช้บริการโพนของน้าฉลอง ถามว่า “คิดค่าบริการเท่าไหร่ แกบอกว่าแล้วแต่

จะให้” ส่ิงนี้ท าให้หน่วยงานราชการต่างๆ จึงใช้บริการโพนน้าฉลองด้วยความ

ประทับใจ เอกลักษณ์โดดเด่นอีกอย่างหนึ่งของค่ายโพนน้าฉลอง คือ ลูกสัก ของ

เขายังใช้แบบท่ีมาตรฐาน ยังใช้ไม้ ท่ีเรียกว่า ไม้โท่ ซึ่งเป็นไม้พื้นบ้านของภาคใต้ 

เขาต้องใช้ความพยายามในการเหลาเพื่อเอาไปท าลูกสัก ซึ่งต้องใช้ความ

พยายามพอสมควร แต่แกก็ยังอนุรักษ์ไว้ โพนบางค่ายเขาหันไปใช้หมุดคล้ายกับ

หมุดของกลองทัด จุดเด่นอีกอย่างหนึ่งคือ น้าฉลองแกมีสูตรในการหมักหนัง

ควาย ก่อนท่ีจะเอามาทุบหรือเรียกว่า การฆ่าหนัง แกก็จะมีกรรมวิธีการท าใน

ส่วนของตรงนี้ สังเกตได้โพนของน้าฉลองเมื่อน าไปใช้แล้ว มีอายุการใช้งานท่ี

ยาวนาน มีความทนทาน หนังจะมีความทนทานเป็นพิเศษ จะไม่ขาดหรือทะลุได้

ง่าย แล้วก็กรรมวิธีมีการพัฒนา เมื่อก่อนใช้คนทุบหนัง แต่ของน้าฉลองได้คิด

เครื่องทุบหนังขึ้นมา ก็สามารถผ่อนก าลังคนไปได้เยอะ และงานได้คุณภาพมาก

ยิ่งขึ้น ในขณะนี้ถ้าถามตัวครูว่า โพนค่ายไหนมีความเป็นมาตรฐานท่ีสุด ก็ต้อง

ตอบว่า ค่ายโพนป่ายางหูเย็น ของน้าฉลอง (กิตติชัย รัตนพันธุ์ สัมภาษณ์, 10 

พฤษภาคม 2560) 

 

 ครูกิตติชัย รัตนพันธ์ เป็นผู้ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านเครื่องหนังไทยโดยเฉพาะ และเมื่อมีงานท่ี

ต้องใช้โพนจ านวนมาก ก็จะไปขอยืมมาจากค่ายป่ายางหูเย็นทุกครั้ง ด้วยความเช่ือมั่นในคุณภาพของ
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เครื่องดนตรีท่ีได้มาตรฐาน ท้ังเรื่องของขนาดโพน เรื่องความสวยงาม ครูฉลอง นุ่มเรือง จะเป็นคนท่ี

เรียนรู้และพัฒนาโพนของตนเองอยู่เสมอ และยังมีอุปกรณ์การช่างท่ีครบครันทันสมัย เหมาะสมกับ

การใช้งาน มีรางวัลมารับรองคุณภาพโพน และนอกจากเรื่องความโดดเด่นในด้านการท าโพนแล้ว ครู

ฉลอง นุ่มเรือง ยังเป็นผู้ท่ีมีนิสัยดี เป็นกันเอง อัธยาศัยดีอีกด้วย 

 



 

 

บทท่ี 4 

กรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

ผู้วิจัยท าการศึกษากรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง อย่างละเอียดโดยลงพื้นท่ีเก็บ

ข้อมูล ณ ค่ายป่ายางหูเย็น จังหวัดพัทลุง ด้วยการสัมภาษณ์ สังเกต เรียนรู้ ลงมือเป็นผู้ช่วยในการท า

โพนของครูฉลอง โดยได้แบ่งประเด็นข้อมูล ในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

4.1 วัสดุและอุปกรณ์การสร้างโพนของครูฉลอง นุม่เรือง 

4.2 พันธุ์ไม้และการเลือกไม้ในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

4.3 สัดส่วนของโพน  

4.4 ข้ันตอนการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

4.5 การแต่งเสียงโพนเพื่อการประกวด 

4.6 การดูแลรักษาหน้าโพน 

4.7 วิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อคุณภาพเสียงของโพนโดยครูฉลอง นุ่มเรือง  

4.8 ลักษณะเฉพาะท่ีส าคัญในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

 

4.1 วัสดุและอุปกรณ์การสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

วัสดุและอุปกรณ์มีท้ังหมด 69 ชนิด แบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท 

1. อุปกรณ์เครื่องทุ่นแรงและอุปกรณ์ท่ีไม่ใช้ไฟฟ้ากับวัสดุ 

2. อุปกรณ์ท่ีดัดแปลงขึ้นจาก ข้าวของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสะท้อนภูมิ

ปัญญาการช่างของครูฉลอง นุ่มเรือง และสะท้อนวิถีชีวิตของชาวพัทลุงได้ เครื่องตีหนังท่ีประยุกต์จาก

เครื่องไถนาและท่ีต าข้าว ฝาพัดลม ส าหรับวัดเส้นรอบในของหน้าโพน เป็นวัสดุมีความคงทน หาได้

ง่าย ใช้สะดวกคล่องตัว ผ้าพันเขาวัวชนท่ีน ามาใช้พันนิ้วมือเพื่อป้องกันมีดและหวายบาดมือ                                        

 ในล าดับต่อไป ผู้วิจัยจะท าการอธิบายวัสดุและอุปกรณ์ท้ังหมด 69 ชนิด 
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4.1.1 เครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุน 

 เครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุน เป็นเครื่องทุ่นแรงใช้กระดาษทรายเบอร์ท่ีไม่หยาบ

และไม่ละเอียดจนเกินไป น ามาใช้ขัดหัวลูกสักให้มีความโค้งมนสวยงาม และนอกจากนี้ การขัดเนื้อไม้

ด้วยกระดาษทรายจะท าให้ผิวเนื้อไม้นั้นเรียบ 

 
ภาพท่ี 66 เครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุน 
 

4.1.2 เครื่องตีหนัง 

เครื่องตีหนังนั้นเป็นเครื่องทุ่นแรงท่ีใช้ตีหนังให้อ่อนตัวลงเพื่อใช้ขึ้นหน้ากลอง โดยใช้แรงของ

เครื่องจักรในการตีทุบลงไปบนแผ่นหนัง เครื่องตีหนังนี้เป็นเครื่องท่ีประยุกต์ดัดแปลงมาจาก

เครื่องยนต์ของรถไถนาและท่ีต าข้าวเข้าด้วยกันจนกลายมาเป็นเครื่องตีหนังท่ีครูน ามาใช้ในปัจจุบัน 

 
ภาพท่ี 67 เครื่องตีหนัง 
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4.1.3 เครื่องกลึงไม ้

 เครื่องกลึงไม้ ใช้ส าหรับกลึงไม้ท่ีจะน าไปตีโพน เครื่องกลึงไม้ประกอบด้วยมีดกลึงไม้ด้วยการ

หมุนไม้และบังคับทิศทางให้เป็นรูปทรงตามท่ีต้องการ 

 
ภาพท่ี 68 เครื่องกลึงไม ้

 

          4.1.4 กบไฟฟ้าหรือเครื่องไสไม้                                                                                                                                                                                                 

.............กบไฟฟ้าหรือเครื่องไสไม้ ใช้ส าหรับไสตกแต่งรอบหุ่นโพนให้เนื้อไม้มีผิวที่เรียบและใช้ไสไม้

ออกเพื่อตกแต่งและปรับรูปทรงของขาโพนให้ได้ตามลักษณะท่ีต้องการ 

 
ภาพท่ี 69 กบไฟฟ้าหรือเครื่องไสไม้ 
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4.1.5 สว่านไฟฟ้า 

 สว่านไฟฟ้า ใช้เจาะรูท่ีหุ่นของโพนเพื่อใส่ลูกสัก ในการท าไม้ตีโพนต้องใช้การเจาะหัวและท้าย

ของท่อนไม้ด้วย เพื่อเป็นตัวยึดในขั้นตอนของการกลึงไม้ 

 
ภาพท่ี 70 สว่านไฟฟ้า 

 
4.1.6 เครื่องเจียรกระดาษทราย 

 เครื่องเจียรกระดาษทราย ใช้ส าหรับเจียรขัดตกแต่งรูปทรงของหุ่นโพนให้เนื้อไม้มีความเรียบ

มากขึ้น ท าให้เนื้อไม้ดูสวยงามและไม่มีเส้ียน 

 
ภาพท่ี 71 เครื่องเจียรกระดาษทราย 
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4.1.7 เครื่องเจียรกระดาษทรายเจียร                                                                 

..............เครื่องเจียรกระดาษทรายเกร็ด ใช้ส าหรับเจียรตกแต่งขอบขันของหุ่นโพน 

 
ภาพท่ี 72 เครื่องเจียรกระดาษทรายเกร็ด 

 
4.1.8 เครื่องเจียรหินเจียร 

 เครื่องเจียรหินเจียร เป็นเครื่องส าหรับตัดเหล็กเส้นให้ได้ตามขนาดของโพนเพื่อท าเหล็กรัด

หนังโพน 

 
ภาพท่ี 73 เครื่องเจียรหินเจียร 
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          4.1.9 เครื่องเล่ือยวงเดือน 

            เครื่องเล่ือยวงเดือน ใช้ตัดกิ่งไม้ใหญ่ๆ ให้เป็นท่อนเล็กๆ ส าหรับเตรียมไว้เพื่อท าลูกสักท่ีใช้

ติดท่ีกลองในขั้นต่อไป 

                  
ภาพท่ี 74 เครื่องเล่ือยวงเดือน 

 

          4.1.10 เครื่องเช่ือมเหล็ก 

 เครื่องเช่ือมเหล็ก ใช้ส าหรับเช่ือมเหล็กเส้นให้ติดกันเพื่อน าไปท าเป็นเหล็กท่ีใช้รัดหนังโพน 

       

 
 

ภาพท่ี 75 เครื่องเช่ือมเหล็ก 
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          4.1.11 ใบวงเดือนขนาด 4 นิ้ว 

 ใบวงเดือนขนาด 4 นิ้ว ใช้เป็นหัวเปล่ียนของเล่ือยวงเดือนท่ีใช้ส าหรับตัดไม้ เพื่อใช้ตัดไม้

ส าหรับท าลูกสัก  

 
ภาพท่ี 76 ใบวงเดือนขนาด 4 นิ้ว 

 
          4.1.12 หนังควายวงกลมขนาด 7 นิ้ว 

          หนังควายวงกลม ใช้ส าหรับรองกระดาษทรายเจาะรูหนังไว้ เพื่อใส่ไว้กับเครื่องเจียร เป็นการ

ยืดระยะการใช้งานของกระดาษทราย ช่วยให้กระดาษทรายไม่ขาดง่าย ถือเป็นวิธีการถนอมเครื่องมือ

ของครูฉลองอย่างหนึ่ง 

 
ภาพท่ี 77 หนังควายวงกลมขนาด 7 นิ้ว 
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          4.1.13 ใบเจียรหิน 

          ใบเจียรหิน ใช้เป็นอุปกรณ์ท่ีใส่ไว้ในเครื่องเจียร เพื่อใช้ส าหรับตัดเหล็กเส้น  

 
ภาพท่ี 78 ใบเจียรหิน 

 
          4.1.14 เหล็กสกัดปากแบน 

          เหล็กสกัดปากแบน ใช้ส าหรับตอกให้เหล็กรัดหนังอยู่ในต าแหน่งท่ีอยู่ชิดกับลูกสัก 

 
ภาพท่ี 79 เหล็กสกัดปากแบน 
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          4.1.15 ค้อนหงอน 

          ค้อนหงอน ใช้ส าหรับตอกตะปูในขั้นตอนการยึดเหล็กรัดหนัง และการประกอบขาโพน  

 
ภาพท่ี 80 ค้อนหงอน 

 
          4.1.16 ค้อนหัวกลม 

          ค้อนหัวกลม ใช้ส าหรับข้ันตอนในการตอกท่ีใช้แรงในการตอกไม่มาก เช่น การตอกหนัง   การ
ตอกเข้ียวหมาให้หลุดออกจากหนัง การตอกใส่หวายและใช้ในการตอกตกแต่งหนังให้ได้ลักษณะตาม
ต้องการ  

 
ภาพท่ี 81 ค้อนหัวกลม 

 



 
 

 

112 

        4.1.17 ค้อนไม้ 

          ค้อนไม้ มีลักษณะด้ามจับเบา หัวค้อนหนัก ใช้ส าหรับการตีหนังให้นิ่มในขั้นตอนของการฆ่า

หนัง และยังใช้ตีในขณะการขึงหนังเพื่อให้หนังนัน้สามารถยืดหยุ่น ซึ่งจะท าให้ขึงหนังได้ตึงมากขึ้น 

 
ภาพท่ี 82 ค้อนไม้ 

 
          4.1.18 มีดขวาน 

          มีดขวาน ใช้เพื่อเฉาะเนื้อไม้ออกเป็นช้ินๆ แบบหยาบๆ เพื่อเตรียมไว้ส าหรับการท าหุ่นโพนใน

ขั้นต่อไป 

 
ภาพท่ี 83 มีดขวาน 
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 4.1.19 มีดพร้า 

          มีดพร้า ใช้ส าหรับผ่าไม้ท าลูกสักให้เป็นรูปทรงตามต้องการและใช้ในการผ่าหวาย รวมถึงการ

เหลาหวายให้สวยงามได้ขนาดเพื่อเตรียมพร้อมก่อนการถักหวาย 

 
ภาพท่ี 84 มีดพร้า 

 
          4.1.20 ส่ิวปากเสมอ 

          ส่ิวปากเสมอ ใช้ในการตัดตกแต่งแผ่นหนังให้สวยงามตามท่ีต้องการ โดยจะท าหลังจากขึงหนัง

แห้งเสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
ภาพท่ี 85 ส่ิวปากเสมอ 
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          4.1.21 มีด 

          มีด ใช้ส าหรับขูดเส้นขนบริเวณหน้ากลองออก ต้องเป็นมีดท่ีมีความคมไม่มากเกินไป หากคม

เกินไปอาจท าให้หนังหน้ากลองขาดช ารุดได้ และนอกจากนี้ มีดยังใช้ส าหรับกรีดตัดหนังสดอีกด้วย 

 
ภาพท่ี 86 มีด 

 
          4.1.22 หินลับมีด 

          หินลับมีด มีไว้เพื่อลับมีดทุกชนิด ให้มีความคมตามท่ีต้องการ 

 
ภาพท่ี 87 หินลับมีด 
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 4.1.23 เล่ือยคันธนู  

          เล่ือยคันธนู ใช้ส าหรับเล่ือยไม้ท่ีเป็นท่อนไม้ขนาดเล็กหรือไม่ใหญ่จนเกินไป เช่น ไม้ท่ีเอาไว้ท า

ไม้ตีโพนและไม้ท่ีเอาไว้ขาโพน 

 
ภาพท่ี 88 เล่ือยคันธนู 

 
          4.1.24 ชะแลงหกเหล่ียมปากกว้าง 

 ชะแลงหกเหล่ียมปากกว้าง ใช้ขุดตกแต่งด้านในของหุ่นโพนให้ดูเรียบร้อยสวยงามตามท่ี

ต้องการ 

 
ภาพท่ี 89 ชะแลงหกเหล่ียมปากกว้าง 
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          4.1.25 ท่อนไม้ขนาดใหญ่ 

          ท่อนไม้ใหญ่ ต้องเป็นไม้ท่ีมีเนื้อแข็ง ใช้เพื่อเป็นท่ีรองในขั้นตอนการผ่าไม้ด้วยมีดพร้าของการ

ท าลูกสัก เพราะหากใช้ปูนหรือของแข็งกว่าไม้มารอง อาจท าให้มีดบิ่นได้ 

 
ภาพท่ี 90 ท่อนไม้ขนาดใหญ่ 

 
          4.1.26 ท่อนไม้ขนาดเล็ก 

          ท่อนไม้ขนาดเล็ก ใช้รองในขั้นตอนการเจาะรูหนังใส่เข้ียวหมา เพราะหากน าท่อนไม้มารอง

เมื่อท าการเจาะรูลงไป จะสามารถเจาะลงไปได้ง่าย และถอนตะปูข้ึนมาได้ง่ายโดยท่ีตะปูนั้นไม่บิ่น 

 
ภาพท่ี 91 ท่อนไม้ขนาดเล็ก       
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          4.1.27 กรรไกร 

          กรรไกร ใช้ส าหรับตัดเชือกฟางในขั้นตอนการตากหนัง 

 
ภาพท่ี 92 กรรไกร 

 
          4.1.28 ชะแลง 

 ชะแลงปกติจะมีลักษณะตรง แต่ดัดแปลงในส่วนปลายให้งอ เพื่อใช้ในการขุดเนื้อไม้ใน

ขั้นตอนของการขุดโพนให้ง่ายและสะดวกขึ้น 

 
ภาพท่ี 93 ชะแลง 

 
        



 
 

 

118 

          4.1.29 กบมือไสไม ้

          กบมือไสไม้ ใช้ส าหรับไสขาโพน ให้ได้รูปทรงตามท่ีต้องการและยังท าให้ผิวนั้นไม้เรียบข้ึนอกี

ด้วย 

 
ภาพท่ี 94 กบมือไสไม้ 

 
          4.1.30 ประแจ  

          ประแจ ใช้ส าหรับขันน็อตในเครื่องกลึงไม้ เพื่อให้ได้ความแน่นพอดีกับไม้ท่ีต้องการกลึง 

 
ภาพท่ี 95 ประแจ 
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           4.1.31 ส่ิวปากแหลม 

           ส่ิวปากแหลม ใช้ส าหรับเจาะหนังเป็นรูตามหุ่นโพนในขั้นตอนท่ีขึงหนงัเรียบร้อยแล้ว 

เพื่อท่ีจะใส่ลูกสักในขั้นต่อไป 

                     
ภาพท่ี 96 ส่ิวปากแหลม 

 
          4.1.32 เขาควาย 

          เขาควาย ใช้ส าหรับวัดขนาดของหัวไม้ตีโพนให้เท่ากันท้ังสองข้าง และเพื่อให้ได้ขนาดตามท่ี

ต้องการ 

 
ภาพท่ี 97 เขาควาย 
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  4.1.33 ชะแลงด้ามตรง 

          ชะแลงด้ามตรง ใช้ส าหรับขุดหรือเจาะหุ่นโพนให้เป็นรูกลวงตรงกลาง 

 
ภาพท่ี 98 ชะแลงด้ามตรง 

 
          4.1.34 ส่ิวกลึงไม้ 

          ส่ิวกลึงไม้ท่ีใช้นี้ เป็นส่ิวที่ต่อให้ยาวขึ้นโดยเอาส่ิวสองด้ามมาต่อกันแล้วพันผ้าไว้ เพื่อให้สะดวก

ในการตกแต่งไม้ในขณะท่ีกลึงไม้ตีโพน 

 
ภาพท่ี 99 ส่ิวกลึงไม้ 
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          4.1.35 ไม้วัดเส้นตรงรอบวง 

          ไม้วัดเส้นตรงรอบวง เป็นไม้ท่ีวัดขนาดไว้แล้ว 2 ขนาด แล้วตอกด้วยตะปู ซึ่งใช้ส าหรับวัดเส้น

รอบวงเพื่อให้ทราบระยะของการเจาะรูลูกสักของหุ่นโพน และทราบระยะของหนงัท่ีจะตัดตกแต่ง 

แล้วขีดด้วยตะปูท่ีตอกติดอยู่กับไม้             

 
ภาพท่ี 100 ไม้วัดเส้นตรงรอบวง 

 
          4.1.36 ไม้ฉากเหล็ก 

          ไม้ฉากเหล็ก ใช้ส าหรับวัดขนาดของไม้ตีโพน และใช้วัดขนาดของอุปกรณ์ต่างๆ ท่ีใช้ในการท า

โพน 

 
ภาพท่ี 101 ไม้ฉากเหล็ก 
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          4.1.37 น้ ามันออโตลูป 

          น้ ามันออโตลูป ใช้ส าหรับหล่อล่ืนสายพานเครื่องท่ีจะใช้ตีแผ่นหนัง 

 
ภาพท่ี 102 น้ ามันออโตลูป 

 
          4.1.38 ฝาพัดลมขนาด 38 เซนติเมตร 

          ฝาพัดลมขนาด 38 เซนติเมตร ใช้ส าหรับวัดเส้นรอบวงด้านในของโพนขนาดเล็ก 

 
ภาพท่ี 103 ฝาพัดลมขนาด 38 เซนติเมตร 
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          4.1.39 ฝาพัดลมขนาด 48 เซนติเมตร                                                                          

          ฝาพัดลมขนาด 48 เซนติเมตร ใช้ส าหรับวัดเส้นรอบวงด้านในของโพนขนาดกลาง 

 
ภาพท่ี 104 ฝาพัดลมขนาด 48 เซนติเมตร 

 
          4.1.40 ท่ีวัดหนังรอบนอก 

           ท่ีวัดหนังรอบนอก ใช้ส าหรับวัดเส้นรอบนอกของหนงัและวัดระยะการเจาะรู เพื่อใช้ในการ

ใส่เข้ียวหมาในขั้นตอนของการขึงหนังโพน           

 
ภาพท่ี 105 ท่ีวัดหนังรอบนอก 
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   4.1.41 ระดับน้ าแม่เหล็ก 

          ระดับน้ าแม่เหล็ก ใช้ส าหรับวัดความแม่นย าของหุ่นกลองท้ังสองด้านตามขนาดท่ีต้องการว่ามี

ขนาดตามท่ีต้องการหรือไม่ และเพื่อให้ได้โพนท่ีมีคุณภาพท่ีดี 

 
ภาพท่ี 106 ระดับน้ าแม่เหล็ก 

 
          4.1.42 ไม้วัดขนาดลูกสัก 

          ไม้วัดขนาดลูกสัก  เป็นไม้เจาะรูไว้หลายขนาด เพื่อเตรียมไว้วัดขนาดลูกสักให้ได้ตามท่ี

ต้องการ โดยการน าลูกสักเข้าไปใส่ในรูปเพื่อวัดขนาดให้ได้ตามท่ีต้องการ 

 
ภาพท่ี 107 ไม้วัดขนาดลูกสัก 
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     4.1.43 เหล็กตอกรูหรือตุ๊ดตู่ 

          เหล็กตอกรูหรือตุ๊ดตู่ ใช้ส าหรับเจาะหนังให้เป็นรู เพื่อใส่เขี้ยวหมาในขั้นตอนของการขึงหนัง 

 
ภาพท่ี 108 เหล็กตอกรูหรือตุ๊ดตู่ 

 
          4.1.44 ตลับเมตร 

 ใช้วัดอุปกรณ์ต่างๆให้ได้ขนาดตามท่ีต้องการ  

 
ภาพท่ี 109 ตลับเมตร 
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         4.1.45 หม้อขนาดเล็ก 

         หม้อขนาดเล็ก ใช้ส าหรับต้มเทียนไขให้กลายเป็นน้ าเทียน เพื่อน ามาทาหุ่นโพนในขั้นตอนของ

การดึงหนัง และยังใช้ทาลูกสัก  

 
ภาพท่ี 110 หม้อขนาดเล็ก 

 
          4.1.46 ถังน้ า 

 ถังน้ า ใช้ส าหรับแช่หนังกับสมุนไพรและใช้ใส่น้ าเพื่อเตรียมไว้รดหน้ากลอง 

 
ภาพท่ี 111 ถังน้ า 
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         4.1.47 ฝาหม้อเจาะรู  

         ฝาหม้อเจาะรู เป็นการน าฝาหม้อโบราณท่ีมีความหนา มาเจาะรูไว้หลายขนาด เพื่อปรับขนาด

หวายให้เท่ากันท้ังเส้น  

 
ภาพท่ี 112 ฝาหม้อเจาะรู 

 
          4.1.48 ตะปู  

           ตะปู ใช้ส าหรับยึดขาโพนกับหุ่นโพนให้ติดกันและใช้ส าหรับยึดเหล็กรัดหนัง 

 
ภาพท่ี 113 ตะปู 
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          4.1.49 ผ้าพันเขาวัวชน 

          ผ้าพันเขาวัวชน ใช้ส าหรับพันนิ้วมือ เพื่อกันมีดพร้าและหวายบาดนิ้วมือ 

 
ภาพท่ี 114 ผ้าพันเขาวัวชน 

 
          4.1.50 ทินเนอร์  

          ทินเนอร์ ใช้ส าหรับล้างแปรงขนกระต่ายท่ีแห้งจนแข็งหลังจากการใช้งานแล้วเพื่อให้มีความ

นิ่มและสะอาด 

 
ภาพท่ี 115 ทินเนอร์ 
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          4.1.51 แปรงขนกระต่าย 

          แปรงขนกระต่าย มีความนิ่มท่ีไม่มากเกินไป จึงเหมาะกับการใช้ส าหรับการทาเคลือบเงา 

 
ภาพท่ี 116 แปรงขนกระต่าย 

 
          4.1.52 น้ ายาเคลือบพื้นไม้ 

          น้ ายาเคลือบพื้นไม้ ใช้ส าหรับทาเคลือบโพนให้มีความเงาสวยงาม 

 
ภาพท่ี 117 น้ ายาเคลือบพื้นไม้ 
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          4.1.53 เชือกฟาง 

          เชือกฟาง ใช้ในการผูกหนังขึงกับท่ีตากหนัง 

 
ภาพท่ี 118 เชือกฟาง 

 
          4.1.54 เชือกไนล่อนเส้นเล็ก 

          เชือกไนล่อนเส้นเล็ก ใช้ส าหรับวัดขนาดรอบวงของโพน เพื่อวัดเปรียบเทียบกับขนาดของ

หวายรัดโพนและเหล็กรัดโพน 

 
ภาพท่ี 119 เชือกไนล่อนเส้นเล็ก 
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           4.1.55 เชือกไนล่อนเส้นใหญ่ 

          เชือกไนล่อนเส้นใหญ่  ใช้ส าหรับคล้องคันเบ็ดเพื่อขึงหนังโพน 

 
ภาพท่ี 120 เชือกไนล่อนเส้นใหญ่ 

 
          4.1.56 ชอล์กเขียนกระดาน 

          ชอร์กเขียนกระดาน ใช้ส าหรับขีดเขียนเพื่อก าหนดระยะหรือต าแหน่ง เพราะชอร์กนั้นเมื่อ

เขียนไปแล้วสามารถมองเห็นได้ชัด และลบออกได้ง่าย 

 
ภาพท่ี 121 ชอล์กเขียนกระดาน 
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          4.1.57 ปากกาเคมี 

          ปากกาเคมี ใช้ส าหรับจุดระยะห่างในหุ่นโพนเพื่อเจาะรูใส่ลูกสัก 

 
ภาพท่ี 122 ปากกาเคมี 

 

          4.1.58 เทียนไข    

          เทียนไข น าไปละลายกับความร้อนเพื่อให้ได้น้ าเทียนไข 

 
ภาพท่ี 123 เทียนไข 
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          4.1.59 ฝอยขัดหม้อ 

          ฝอยขัดหม้อ ใช้ส าหรับขัดถูท าความสะอาดเหล็กรัดหนังก่อนน าไปประกอบโพน 

 
ภาพท่ี 124 ฝอยขัดหม้อ 

 
          4.1.60 ครกไม้ขนาดใหญ่ 

          ครกไม้ขนาดใหญ่ ใช้ส าหรับต าสมุนไพรชนิดต่างๆ ท่ีน ามาใช้ในการแช่หนังสัตว์เพื่อน ามาขึ้น

หน้าโพน 

 
ภาพท่ี 125 ครกไม้ขนาดใหญ่ 
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          4.1.61 ไม้หวาย 

          ในการใช้ไม้หวายนี้ต้องผ่าออกแล้วเหลาเป็นเส้นๆ ให้ได้ขนาดถักหวายให้สวยงามแล้วน ามา

ประกอบเป็นหวายรัดหนังประกอบโพน 

 
ภาพท่ี 126 ไม้หวาย 

 
        4.1.62 ท่อนไม้ส่ีเหล่ียมจตุรัส 

          ท่อนไม้ส่ีเหล่ียมจตุรัส ใช้ส าหรับตอกอัดหวายในขั้นตอนการใส่หวาย ให้ใส่ลงไปในหน้ากลอง 

 
ภาพท่ี 127 ท่อนไม้ส่ีเหล่ียมจตุรัส 
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        4.1.63  ท่ีวางหุ่นกลอง 
          ท่ีวางหุ่นกลอง  ใช้ส าหรับวางหุ่นกลองเพื่อเตรียมพร้อมในการเจาะรูลูกสักไม่ให้ขยับ 

 
ภาพท่ี 128 ท่ีวางหุ่นกลอง 

 
         4.1.64  กิ่งไม้หัวตัด 

          กิ่งไม้หัวตัด เป็นการน าเอากิ่งไม้โท่ น ามาผ่าให้หัวป้าน ใช้ในการตอกให้หวายลงไปอยู่ใต้รูใส่

ลูกสัก 

  
ภาพท่ี 129 กิ่งไม้หัวตัด 
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          4.1.65 เข้ียวหมา (ส าหรับล็อกเชือกเพื่อยึดหนัง) 

          เข้ียวหมา ท าจากใช้ไม้โท่เป็นท่อนๆ ใช้ส าหรับใส่ในรูท่ีเจาะไว้เพื่อเป็นหลักยึดในการขึงหนัง

ให้ตึง 

ภาพท่ี 130 เข้ียวหมา (ส าหรับล็อกเชือกเพื่อยึดหนัง) 

         4.4.66 ท่ีตากหนัง 

          ท่ีตากหนัง ขนาดความกว้าง 2.5 x 2.5 เมตร มีเท่ากันทุกด้าน ใช้ส าหรับตากหนังสดให้แห้ง 
โดยการน าหนังมาขึงกับท่ีตากหนังด้วยการเจาะหนังและผูกหนังด้วยเชือกฟาง และมัดติดกับท่ีตาก
หนัง 

 
ภาพท่ี 131 ท่ีตากหนัง 
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          4.4.67 ราวไทย 

          ราวไทย ใช้ไม้ไผ่มาท าเป็นคอกส่ีเหล่ียมจตุรัส ขนาด 5 x 5 เมตร ทุกด้านใช้ไม้ไผ่สองท่อน ค่ัน

ด้วยไม้ไผ่ขัดกันเพื่อยึดราวไทยให้มีความแข็งแรง ใช้ส าหรับเป็นคานในการผูกคันเบ็ดเพื่อขึงหนัง 

 
ภาพท่ี 132 ราวไทย 

 

 
ภาพท่ี 133 ไม้ไผ่ค่ันราวไทย 
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          4.4.68 ไม้คันเบ็ด 

          ไม้คันเบ็ด มีความยาวขนาด 3 เมตร ใช้ส าหรับขึงหนัง โดยยึดหนังไว้กับไม้คันเบ็ดแล้วให้อีก

ฝ่ังของไม้คันเบ็ดไปผูกไว้กับราวไทย 

  
ภาพท่ี 134 ไม้คันเบ็ด 

         4.4.69 เตา 

         เตา มีลักษณะเป็นฐานวงกลมสูงขึ้นจากพื้น ท าด้วยปูนด้านล่างรองด้วยท่อนไม้ วางกลางราว

ไทย ใช้ส าหรับวางหุ่นโพน ในขั้นตอนการขึงหนงั 

 
ภาพท่ี 135 เตา 



 
 

 

139 

4.2 พันธุ์ไม้และการเลือกไม้ในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

 กรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นการสร้างหุ่นโพนโดยใช้ไม้ 3 ชนิด ดังนี้ ไม้
ตาลโตนด ไม้ขนุน ไม้ตะเคียนทอง ไม้แต่ละชนิดมีคุณสมบัติท่ีแตกต่างกันออกไป ไม่ว่าจะเป็นน้ าหนัก
ไม้ ลักษณะไม้ และการส่งผลต่อคุณภาพเสียงท่ีต่างกันไป รายละเอียดของไม้ชนิดต่างๆ มีดังนี้ 
 4.2.1 ไม้ตาลโตนด 
 

 
ภาพท่ี 136 ต้นตาลโตนด 

ต้นตาลโตนด (Palmyra Palm) เป็นไม้ในตะกูลเดียวกันกับปาล์ม และมะพร้าว ช่ืออังกฤษ : 
Palmyra Palm, Lontar, Fan Palm ช่ือวิทยาศาสตร์ : Borassus flabellifer Linn  ในภาคกลาง 
และท่ัวไป เรียก ต้นตาลโตนด  ต้นตาล  แต่ภาคใต้ จะนิยมเรียกว่า  ตาลโตนด หรือ ต้นโตนด ส่วนใน
จังหวัดยะลา และปัตตานี นิยมเรียกว่า ปอเก๊าะตา ตาลโตนดจัดเป็นไม้เนื้ออ่อน แต่มีล าต้นแข็งแรง 
และอายุยืนยาวมากกว่า อายุยืนประมาณ 80 - 100 ปี โตเต็มท่ีสูงได้กว่า 18 - 25 เมตร หรือมากกว่า 
เริ่มให้น้ าตาล และลูกได้เมื่ออายุประมาณ 10 - 15 ปี เป็นพืชท่ีขึ้นได้บนดินทุกชนิด ทนแล้ง และน้ า
ท่วมได้ดี ไม่มีผลต่อพืชอื่นๆ รอบข้าง เช่น นาข้าว สวนผัก (ส านักงานการเกษตรจังหวัดสงขลา 2542) 
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 ครูฉลอง  นุ่มเรืองได้อธิบายคุณสมบัติของไม้ตาลโตนดส าหรับท าโพน ดังนี้ 
ไม้ตาลโตนดเป็นไม้ท่ีหาได้ง่ายตามท้องถิ่นท่ัวไป เนื้อไม้เป็นเส้ียนแข็ง 

เหนียว ไม่หักง่าย มีแกนท่ีมีความแข็งอยู่ด้านนอก ไส้ไม้ด้านในจะอ่อนเจาะง่าย 
เมื่อท าโพนกับไม้ตาลโตนด จะได้เสียงแหลมแข็งเพราะเป็นไม้เนื้อแข็ง การเลือก
ไม้ชนิดนี้มาท าโพน ต้นตาลต้องมีอายุประมาณ 80 ปี จะได้ไม้ท่ีมีความหนาของ
แกนสีด าด้านนอกอย่างน้อย 2 นิ้ว ไส้ในเนื้อไม้ต้องเป็นสีเทาด า ถ้าให้ดีต้องเลือก
ต้นตาลตัวผู้มาท าโพน เพราะเนื้อไม้จะมีความแข็งแรงมากกว่าต้นตาลตัวเมีย 
เพราะน้ าเล้ียงต้นไม่ได้น าไปเล้ียงลูกตาล ต้นตาลโตนดต้องปลูกในพื้นท่ีสูงและ
ต้องเป็นดินเหนียว ถ้าปลูกในดินทราย ดินน้ ากร่อยจะไม่สามารถน ามาท าโพนได้ 
เพราะเนื้อไม้จะไม่มีความแข็งพอ ต้นต้องสูงอย่างน้อย 20 เมตร ต้นตาลโตนดจะ
มีลักษณะโคนใหญ่ปลายค่อยๆ เรียว ต้องเลือกต้นท่ีมีความตรงไล่เล่ียกัน ถ้าตัดไม้
จากโคนต้นขึ้นไปประมาณ 2 เมตร สามารถน ามาแบ่งท าโพนได้มากท่ีสุด 4 ลูก 
ไม้ตาลโตนดเป็นไม้ท่ีแกะเปลือกง่าย เส้นรอบวงของไม้จะมีความเท่ากันแน่นอน
ทุกต้น ไม้มีความคงสภาพ ไม่เปล่ียนแปลงไม่ยืดหยุ่นหรือหดตัว ไม้ตาลโตนดเป็น
ไม้ท่ีน ามาท าโพนขนาดใหญ่ไม่ได้ (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 19 มีนาคม 2560) 

 
 4.2.2  ไม้ขนุน 
 

 
ภาพท่ี 137 ไม้ขนุน 
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ช่ือพื้นเมือง : มะหนนุ หมักหมี้ หมากลาง ช่ือวิทยาศาสตร์ : Artocarpusheterophyllus 
Lam.ช่ือวงศ์ : MORACEAE ช่ือสามัญ : Jackfruit Tree เป็นไม้เนื้อแข็งยืนต้น ขนาดใหญ่สูง 15 – 30 
เมตร ทรงพุ่มรูปทรงกระบอกมนี้ ายางสีขาวข้นคล้ายน้ านมทุกส่วนของล าต้น (ส านักงานการเกษตร
จังหวัดสงขลา 2542) 

ครูฉลอง  นุ่มเรืองได้อธิบายคุณสมบัติของไม้ขนุนส าหรับท าโพนไว้ ผู้วิจัยสรุปความได้ว่า 
   ไม้ขนุนเป็นไม้ท่ีมีความแข็งปานกลาง เนื้อไม้มีความเกรียม สีไม้จะมีสี
เหลืองสวยงาม เป็นไม้อีกชนิดท่ีนิยมท าโพนเพื่อการประกวดท้ังเรื่องเสียงและ
ความสวยงาม ไม้ขนุนมีลายเนื้อไม้ท่ีสวยงาม นิยมท าเพื่อใช้ตีบอกเวลาเป็นโพนวัด 
เช่ือว่าเป็นไม้สิริมงคล ให้ความหมายเกี่ยวกับการเกื้อหนุน สีเนื้อไม้มีสีเหลือง
เช่นเดียวกับสีจีวรพระ ไม้ขนุนต้องเป็นต้นท่ีมีแกนไม้แล้ว ใช้ท าหุ่นโพนเฉพาะส่วน
ของแกน เพราะเมื่อเวลาผ่านไปตัวเปลือกไม้จะหลุดออกจากแกนท้ังหมด และ
เป็นไม้ท่ีสร้างแกนช้า จึงต้องใช้ไม้ท่ีมีอายุ 100 ปีขึ้นไปถึงจะน ามาท าโพนได้ หุ่น
โพนท าออกมาจะมีความสวยงาม ไม้ท่ีน ามาใช้ต้องตายแบบยืนต้น เสียงท่ีได้
ออกมาจะเป็นโพนท่ีมีโทนเสียงกลาง ไม่สูงและไม่ต่ าเกิน เสียงนิ่ม เสียงหวาน เมื่อ
ท าเป็นโพนแล้วไม้จะมีความคงทนมาก เก็บใช้งานได้มากกว่า 100 ปี เป็นไม้ท่ีมี
น้ าหนักเบา  เมื่อได้ไม้มาสามารถท าหุ่นได้เลย แต่ต้องรอให้ไม้แห้งสนิทจะน ามา
ขึงหนังได้ ไม้ขนุนเรียกอีกช่ือว่าไม้พระ เป็นช่ือติดปากของชาวบ้าน เพราะไม้ขนุน
น ามาใช้แกะสลักพระไว้บนเรือพระ ในประเพณีชักพระของชุมชนในภาคใต้ การ
น าไม้ขนุนมาใช้จะต้องเลือกไม้ท่ีไม่มีกระพี้ เพราะเมื่อไม้แห้งสนิทแล้ว กระพี้จะผุ
หลุดออกจากตัวแกนไม้ ท าให้โพนใช้งานไม่ได้และเสียรูปทรง (ฉลอง  นุ่มเรือง 
สัมภาษณ์, 19 มีนาคม 2560) 
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 4.2.3 ไม้ตะเคียนทอง 
 

 
ภาพท่ี 138 ต้นตะเคียนทอง 

ต้นตะเคียนทอง ช่ือสามัญ Iron wood, Malabar iron wood, Takian, Thingan, Sace, 
Takian  ช่ือวิทยาศาสตร์ Hopea odorata Roxb. จัดอยู่ในวงศ์อยู่ในวงศ์  Dipterocarpaceae  
เป็นไม้เนื้อแข็ง  มีถิ่นก าเนิดในป่าดิบแล้ง และป่าเต็งรังทางภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ของประเทศไทย ขึ้นได้ดีบนที่ราบหรือค่อนข้างราบใกล้ริมน้ า เป็นไม้ท่ีส าคัญทางเศรษฐกิจและเป็นไม้
เด่นของป่าดิบช้ืน  มีช่ือท้องถิ่นอื่น ๆ ว่า ตะเคียน ตะเคียนทอง ตะเคียนใหญ่ (ภาคกลาง) จะเคียน  
(ภาคเหนือ) แคน (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) ไพร (ละว้า เชียงใหม่) กะกี้ โกกี้ (กะเหรี่ยง เชียงใหม่) จู
เค้ โซเก (กะเหรี่ยง กาญจนบุรี) จืองา (มลายู-นราธิวาส) (ส านักงานการเกษตรจังหวัดสงขลา 2542) 

ต้นตะเคียนทอง จัดเป็นไม้ยืนต้นไม้ผลัดใบขนาดใหญ่ ล าต้นตรง มีความสูงของต้นประมาณ 
20 - 40 เมตร วัดรอบล าต้นได้ถึงหรือกว่า 300 เซนติเมตร ลักษณะของเรือนยอดเป็นทรงพุ่มทึบ กลม 
หรือเป็นรูปเจดีย์แบบต่ า ๆ เปลือกต้นหนาเป็นสีน้ าตาลด า แตกเป็นสะเก็ด กระพี้เป็นสีน้ าตาลอ่อน 
ส่วนแก่นไม้ตะเคียนเป็นสีน้ าตาลแดง จากการสังเกตไม้ตะเคียนบริเวณสวนหลังบ้านของครูฉลอง  นุ่ม
เรือง พบว่าลักษณะของไม้ตะเคียน เนื้อไม้เป็นสีเหลืองหม่นหรือสีน้ าตาลอมสีเหลือง มักมีเส้นสีขาว
หรือเทาขาวผ่านในเนื้อไม้เป็นลายไม้เสมอ ซึ่งเป็นท่อน้ ามันหรือยาง เนื้อไม้มีความละเอียดปานกลาง 
เส้ียนมักส้ัน ไม้แข็ง เหนียว ทนทาน และสามารถดูดซับแรงจากน้ าหนักท่ีเกิดจากแรงตีหรือกดทับได้
เป็นอย่างดี  
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ไม้ตะเคียนเป็นไม้ท่ีมีความขลัง มีความศักดิ์สิทธิ์ เป็นไม้เนื้อละเอียดและ
มีเนื้อไม้ท่ีแข็ง สามารถน ามาท าหุ่นโพนท้ังแกนและกระพี้ เหมาะกับการท าโพนท่ี
มีเสียงทุ้ม ไม้ตะเคียนทองเป็นไม้ท่ีทนน้ า เนื้อไม้ท่ีใช้ได้ต้องเป็นไม้ท่ีมีสีน้ าตาลเข้ม 
มีความคงทนเท่าๆ กับไม้ขนุน เป็นไม้เนื้อละเอียดท่ีมีความคงสภาพได้ดี มีน้ าหนัก
มาก  แม้ว่าจะเก็บโพนไม้ตะเคียนไว้นานเสียงก็ไม่เปล่ียน  ไม้เนื้อแข็ง เป็นไม้ท่ี
น ามาท าโพนได้ดีท่ีสุด เสียงท่ีออกมาจากโพนของไม้เนื้อแข็ง ส่วนใหญ่จะมี
คุณภาพเสียงท่ีดี และอายุการใช้งานของโพนก็มีความทนทาน สามารถเก็บรักษา
ได้นาน เช่น ไม้ตะเคียนเป็นไม้ท่ีเนื้อแข็งมาก เก็บไว้นานได้ประมาณ 100 ปีเป็น
ต้นไป และโพนท่ีใช้ไม้ตะเคียนนี้ ถึงแม้หนังหน้าโพนจะเส่ือมลงใช้ไม่ได้แล้ว  แต่
หุ่นโพนใบนั้นก็ยังสามารถน าหนังมาหุ้มใหม่ได้ (ฉลอง  นุ่มเรือง,สัมภาษณ์, 19 
มีนาคม 2560) 

ครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวเกี่ยวกับโพนไม้เนื้ออ่อนว่า  
โพนท่ีค่ายบางลูกเป็นไม้เนื้ออ่อน โพน ใช้ล่ิมแต่งเสียงจนเสียงดังดี จนใบ

นั้นสามารถได้แชมป์ชนะเลิศ ถึงจะได้แชมป์ก็จริง แต่พอนานๆ เข้า ผ่านไปแค่ปี
เดียว เสียงโพนก็เปล่ียนแล้วดังไม่ดีเหมือนไม้เนื้อแข็งท่ีคงเสียงเดิมไว้ (ฉลอง  นุ่ม
เรือง สัมภาษณ์, 19 มีนาคม 2560) 

 
จากการศึกษาคุณสมบัติของไม้เนื้อแข็งส าหรับท าหุ่นโพนท้ัง 3 ชนิด พบว่า จะต้องใช้ไม้ท่ีมี

อายุ 80 ปีข้ึนไปเป็นอย่างน้อย แต่ไม้ขนุนต้องรอให้มีอายุ 100 ปีข้ึนไป โดยวิธีการสังเกตลักษณะของ
ไม้ด้วยความช านาญดังท่ีผู้วิจัยได้สรุปข้อมูลจากสัมภาษณ์ครูฉลอง นุ่มเรืองไว้ดังนี้ 

 
ชื่อไม้ อายุของไม้ที่น ามาท าโพน ลักษณะของไม้ 

1. ไม้ตาลโตนด 80 - 100 ปี - ต้องเป็นต้นตาลตัวผู้ 
- ต้นตาลโตนดจะมีลักษณะโคนใหญ่
ปลายค่อยๆ เรียว  
- ต้นต้องมีความตรงไล่เล่ียกัน 

2. ไม้ขนุน 100 ปีข้ึนไป - ไม้ท่ีน ามาใช้ต้องตายแบบยืนต้น 
3. ไม้ตะเคียน 80 ปีขึ้นไป - เนื้อไม้ท่ีใช้ได้ต้องเป็นไม้ท่ีมีสีน้ าตาล

เข้ม มีความคงทนเท่าๆ กับไม้ขนุน 

ตารางท่ี 4 ลักษณะไม้ตามอายุของไม้ 
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4.3 สัดส่วนของโพน 

 

      

          
ภาพท่ี 139 สัดส่วนของโพน 

 
 

หน้ากลอง ขอบขัน 

อกไก ่

ลูกสัก 

หวายรัดหนัง 

ขาโพน 

เหล็กรัดหนัง 

สูงประมาณ  
53 

เซนติเมตร 

สูงประมาณ  
20-30

เซนติเมตร 
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โพนมีส่วนประกอบต่างๆท้ังหมด 7 ส่วน ดังนี ้
1. หน้ากลอง    

           หน้ากลองเป็นต าแหน่งท่ีผู้ตี ใช้ตีลงไปเพื่อให้เกิดเสียงดัง ต้องมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ต้ังแต่ 38 เซนติเมตรขึ้นไป แล้วแต่ประเภทของโพน หนังท่ีดีท่ีสุดในการขึงคือหนังควาย 
โพนทุกใบต้องให้หนังท่ีบางกว่าอยู่ด้านล่างของหุ่นกลอง ดังเหตุผลท่ีครูฉลอง  นุ่มเรือง ได้แสดงไว้ดังนี้
ว่า “ท่ีเลือกหนังบางเพราะถ้าตีจากหน้าบนที่หนังหนากว่า แรงส่ันหนังหน้ากลองจะส่งไปข้างล่างและ
ส่งเสียงกลับมาด้านบน และถ้าหนังด้านล่างหนา จะหนัก ไม่มีแรงส่งไป” (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 
20 มีนาคม 2560) 

2. ขอบขัน  
                    ต าแหน่งของขอบขันจะอยู่ท่ีปากท้ังด้านบนและด้านล่างของหุ่นโพน การแต่งขอบขัน
ต้องเหลาขุดให้มีความหนาพอดีไม่บางจนเกินไป จะช่วยไม่ให้หุ่นโพนยุบตัวและเสียรูปทรง ขอบขันมี
ลักษณะบานออกเหมือนทรงกรวยหงายมีความยาวประมาณ 4 นิ้ว มีหน้าท่ีส่งเสียงลงไปกระทบสู่หน้า
กลองส่วนล่าง และเสียงจะสะท้อนกลับมาและส่งออกไปตามลักษณะของขอบขัน 

3. ลูกสัก  
                    ลูกสักท าจากไม้โท่ มีขนาดยาวประมาณ  10 เซนติเมตร โดยเหลาให้มีลักษณะหัว
กลมปลายแหลม ใช้ล็อคยึดหนังหน้ากลองให้ติดกับตัวหุ่นโพน และยังช่วยกันไม่ให้หวายเคล่ือนขึ้นมา
ด้านบนและหลุดออกจากหุ่นโพน 

4. หวายรัดหนัง  
                     หวายรัดหนังมีหน้าท่ียึดหนังหน้ากลองให้ติดกับตัวหุ่นโพน อยู่บริเวณใต้ลูกสัก  
หวายนั้นสามารถยืดหยุ่นได้ตามหุ่นของโพน ซึ่งยืดหยุ่นตามสภาพอากาศ เมื่อท าการแต่งเสียงโพน
ด้วยล่ิม จะท าให้หนังโพนตึงและยืดออก หวายมีหน้าท่ีรัดไม่ให้หนังเคล่ือนหรือหลุดออกจากหุ่นกลอง 
และหวายรัดหนังยังเพิ่มความสวยงามให้กับโพนอีกด้วย 

5. อกไก ่ 
                     อกไก่มีรูปทรงคล้ายนาฬิกาทราย อยู่ภายในหุ่นโพน เป็นส่วนท่ีช่วยส่งเสียงจากด้าน
ใน เหตุผลท่ีท าเป็นรูปทรงคล้ายนาฬิกาทราย เพราะว่าเมื่อตีกลองลงไปแล้ว เสียงท่ีส่งออกมาทางปาก
ขอบด้านบนของอกไก่จะรับกับขอบขัน และจะได้เสียงท่ีดังขึ้น เสียงของโพนท่ีดังออกมานั้นจะขึ้นอยู่
กับการตกแต่งอกไก ่
          6. เหล็กรัดหนัง  
          เหล็กรัดหนังมีหน้าท่ีรัดหนังหน้ากลองกับหุ่นโพน และช่วยรัดไม่ให้หนังและลูกสัก
หลุดออกจากโพน เมื่อใส่ล่ิมเพื่อแต่งเสียง จะอยู่ติดกับลูกสักส่วนบนของโพน 
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7. ขาโพน  
                     ขาโพนมี 3 ขา ความยาวประมาณ 65 เซนติเมตร มีหน้าท่ีต้ังหรือยกโพนให้สูงจาก
พื้นดิน เพื่อเสียงท่ีออกมาได้เต็มท่ีท้ังและท าให้โพนมีความสวยงาม  
 
4.4 ขั้นตอนการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง 

 โพน ของครูฉลอง นุ่มเรือง มีกรรมวิธีการสร้างโดยแบ่งออกเป็นขั้นตอน ได้ท้ังหมด 12 
ขั้นตอน ผู้วิจัยจะอฺธิบายรายละเอียดของล าดับขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 

 4.4.1 การเตรียมหนัง 

 4.4.2 การตากหนัง 

 4.4.3 การฆ่าหนัง 

 4.4.4 การท าหุ่นโพน 

 4.4.5 การขึงหนัง 

 4.4.6 การท าลูกสัก 

4.4.7 การท าหวาย 

 4.4.8 การใส่หวายและการใส่ลูกสัก 

 4.4.9 การการตกแต่งหนังโพน 

4.4.10 การท าเหล็กเส้นและการใส่เหล็กเส้น 

 4.4.11 การท าขาโพนและการประกอบขาโพน 

 4.4.12 การท าไม้ตีโพน 
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 4.4.1  การเตรียมหนัง 
 4.4.1.1  การคัดเลือกหนัง 

 
ภาพท่ี 140 หนังแม่ควายแก่ 

  ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้อธิบายการคัดเลือกหนังท่ีดีท่ีสุดเกี่ยวกับการท าโพนไว้ว่า 

หนังท่ีดีท่ีสุดในการใช้ท าโพนต้องเป็นหนังควายแก่ ท่ีผ่านการมีลูก
มาแล้วตั้งแต่ 5 ตัวขึ้นไป อายุของควายต้องไม่ต่ ากว่า 7 ปี ลักษณะการตายของ
ควายต้องตายแบบถูกฆ่าตายเท่านั้น เพราะควายท่ีตายโดยธรรมชาติ เซลล์หนัง
ของควายจะค่อยๆ ตายก่อนหัวใจหยุดเต้น หนังควายท่ีได้จึงเป็นหนังท่ีเส่ือม
คุณภาพไม่สามารถน ามาใช้งานได้  (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 18 มีนาคม 
2560) 

หนังแม่ควายแก่ท่ีผ่านการมีลูกมาแล้วจะมีความเสมอกันท้ังตัว มีความพอดี ไม่หนาและไม่
บางจนเกินไป เมื่อขึงหนังโพน จะมีความยืดหยุ่นดีสามารถขึงให้ตึงตามท่ีต้องการ บริเวณหนังช่วง
หัวไหล่หน้า ช่วงคอ ช่วงท้อง หรือในส่วนของขาหน้า เวลาขึงจะดึงได้ดีท่ีสุด หนังท่ีใช้ท าโพนท้ัง 2 
หน้าโพน ต้องเป็นหนังควายตัวเดียวกันเท่านั้น เพราะลักษณะของหนังจะเหมือนกันท้ังผืนหรือ
อาจจะต่างกันเล็กน้อย เสียงโพนท้ังสองหน้าจะไม่ต่างกันมาก แต่หากใช้หนังควายคนละตัวกัน หนัง
ควายท่ีขึงท้ังสองหน้าอาจจะแตกต่างกันมาก ซึ่งจะท าให้ส่งผลต่อเสียงโพนโดยตรง หนังควายเมื่อ
ตากแห้งแล้วต้องไม่มีไขมันติดอยู่ท่ีผืนหนัง สามารถสังเกตจากหนังควายท่ีมีจุดขาวๆ และจุดขาวท่ี
เป็นไขมันนี้ไม่สามารถขูดไขมันออกได้  เมื่อน าหนังควายท่ีมีไขมันมาแช่ หนังจะเปื่อยไม่สามารถขึง
หนังได้ 
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ภาพท่ี 141 หนังควายท่ีไม่สามารถน ามาท าโพนได้ 

 
 

 
ภาพท่ี 142 หนังควายท่ีเป็นจุดสีน้ าตาลอ่อน 

  หนังควายท่ีไม่สามารถน ามาขึงเป็นหนังโพนได้ ให้สังเกตจากหนังควายท่ีมีจุด เป็น
ด่างๆ สีน้ าตาลอ่อน คือ ส่วนของไขมันบนแผ่นหนงัควาย 
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ภาพท่ี 143 การเจาะหนังควาย เพื่อขึงตากให้แห้ง 

 
 4.4.2  การตากหนัง 

หนังควายสดสามารถเก็บไว้ได้ไม่เกิน 12 ช่ัวโมง เมื่อได้หนังควายสดตามท่ีต้องการแล้ว ต้อง

น าหนังไปตากทันที เริ่มจากการล้างท าความสะอาดเลือดและส่ิงสกปรก ล้างให้สะอาดพอประมาณ

แล้วให้น าท่ีตากหนังมาวางไว้บนพื้น แล้ววางหนังไว้ตรงกลาง โดยให้แผ่นหนังด้านท่ีมีขนอยู่ด้านล่าง 

ส่วนหนังช้ันในอยู่ด้านบน เริ่มขึงหนังโดยการใช้มีดพร้าปลายแหลมเจาะให้เป็นรูขนาดท่ีสามารถร้อย

เชือกฟางได้บริเวณขอบหนัง  

 
ภาพท่ี 144 การร้อยเชือกฟาง ใส่ในรูหนังแล้วผูกเป็นปมไว้ 
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ภาพท่ี 145 การดึงเชือกฟางไปผูกขึงกับท่ีตากหนัง 

การตากหนังเริ่มขึงส่วนคอ ส่วนหาง ต่อด้วยส่วนท้องท้ังสองด้าน จากนั้นขึงขาหลังด้านขวา 

ขาหน้าด้านขวา ต่อด้วยขาหลังด้านซ้าย ขาหน้าด้านซ้าย เมื่อขึงครบท้ัง 8 ด้านแล้ว ให้ขึงบริเวณส่วน

ท่ีเหลือให้หนังกางแผ่ท้ังแผ่น 

 
ภาพท่ี 146 การเคล่ือนย้ายหนังไปตาก 

          เมื่อขึงเสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้ยกข้ึนแล้วล้างท าความสะอาดท้ังสองด้าน 
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ภาพท่ี 147 การตากหนังท่ีขึงเสร็จแล้ว 

 

 
ภาพท่ี 148 การล้างท าความสะอาดด้านช้ันผิวหนัง 
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ภาพท่ี 149 การล้างท าความสะอาดด้านท่ีมีขน 

การตากหนัง ให้วางต้ังขึ้น แล้วใช้มีดพร้าปาดเอาช้ันไขมันออกอีกหนึ่งช้ัน หนังต้องวางใน

ลักษณะต้ังขึ้นเท่านั้น เมื่อหนังแห้งแล้วจะเป็นทรงเหมือนครั้งแรกท่ีขึง  แต่ถ้าหากวางราบไว้กับพื้น 

หนังจะท้ิงน้ าหนักไปด้านล่าง ท าให้หนังเสียรูปทรงได้ และเมื่อปาดหนังช้ันไขมันออก จะท าให้หนัง

ขาดได้ง่าย  

เมื่อตากหนังท้ิงไว้ในท่ีแจ้งและมีแสงแดดประมาณ 4 - 5 วันแล้ว หนังจะแห้งสนิท ลักษณะ

ของหนังท่ีแห้งจะมีความแข็งไปท้ังผืน ไม่สามารถพับได้ ขอบหนังจะแข็งไปตามลักษณะท่ีถูกผูกดึงจาก

เชือก กล่ินของหนังจะน้อยกว่าหนังท่ียังสดอยู่ เมื่อหนังแห้งตามท่ีต้องการแล้ว ให้ตัดเชือกฟางให้หมด 

หนังท่ีแห้งสนิทแล้วจะมีลักษณะตามรูปทรงท่ีขึงไว้ทีแรก จากนั้นให้น าหนังท่ีแห้งแล้วไปเก็บไว้ในท่ีร่ม 

อากาศถ่ายเท ไม่เปียกช้ืน เก็บไว้ประมาณ 2 - 3 เดือน จึงจะน ามาใช้ได้   

 

 4.4.3  การฆ่าหนัง 

 หลังจากเก็บหนังไว้ 2 - 3 เดือนแล้วจึงจะสามารถน าหนังมา “ฆ่าหนัง” ได้ 

การฆ่าหนัง เป็นการท าให้เยื่อหรือใยใต้ผิวหนังแตก และท าให้หนังนุ่ม สามารถยืดหยุ่นได้ดี มี

ขั้นตอนดังต่อไปนี ้
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  4.4.3.1  การแช่หนังด้วยน้ าสะอาด 

 
ภาพท่ี 150 การใช้เชือกไนล่อนผูกไว้กับหนัง 

 

 
ภาพท่ี 151 การน าหนังลงไปแช่น้ า 
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ภาพท่ี 152 การผูกเชือกไว้กับคานไม้ 

การแช่หนังด้วยน้ าสะอาด เป็นขั้นแรกของการฆ่าหนัง โดยการน าหนังท่ีผ่านการขึงตากแห้ง 

แล้วเก็บไว้ในท่ีร่มประมาณ 2 - 3 เดือน ออกมาแช่น้ าสะอาดให้หนังนิ่ม โดยใช้เชือกไนล่อนผูกไว้กับ

หนัง แล้วน าลงไปแช่ท่ีล าธาร แช่ท้ิงไว้ 1 สัปดาห์ 

 

 
ภาพท่ี 153 การน าหนังขึ้นจากน้ า 

ครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวถึงการแช่หนังในล าธารและการขุดล าธารเพื่อแช่หนังว่า 
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เมื่อก่อนข้างบ้านจะมีล าธารเล็กๆท่ีมีน้ าต้ืนเขิน ผมเลยขุดขนานเพื่อ
การเกษตร คนท่ีอยู่ทางน้ าเดียวกัน จะสนิทกันเป็นญาติพี่น้อง เลยแบ่งปันน้ ากัน
เพื่อการเกษตร และเพื่อการแช่หนัง ก่อนท่ีจะขุดคลองแห่งนี้ ผมใช้วิธีแช่แบบ
ตัดหนังแบ่งเป็นแผ่นๆ คราวๆ ตามขนาดโพน แล้วแช่ลงในถังน้ าท่ีพอดีกับขนาด
หนัง แต่พอขุดคลองก็แช่ได้ท้ังผืนเลย ไม่ต้องตัดอะไร พอเอาหนังออกมาก็โยน
ลงน้ าได้เลย (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 18 มีนาคม 2560) 

  
ภาพท่ี 154 การใช้ท่ีวัดรอบนอกวางแล้วขีดกับชอล์กเขียนกระดาษ 

 

 
ภาพท่ี 155 การใช้มีดตัดตามชอล์กท่ีขีดไว้ 
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 เมื่อน าหนังขึ้นจากน้ าแล้ว ตรวจสอบคุณภาพของหนัง แล้วใช้ท่ีวัดรอบนอกวางแล้วใช้ชอล์ก

เขียนกระดานขีดเป็นวงกลม เส้นผ่านศูนย์กลางยาว 38 เซนติเมตร ให้เต็มแผ่นหนัง เพื่อทราบว่าหนัง

แผ่นนั้นสามารถท าโพนได้กี่ใบ จากนั้นใช้มีดกรีดหนังโดยใช้มือจับหนังส่วนท่ีจะกรีดออก แล้วน ามีด

มากรีด ให้ด้ามคมของมีดหันเข้าหาตัวเอง และกรีดในลักษณะของการเฉือนออกตามท่ีขีดไว้เป็น  

  4.4.3.2  การฟอกหนัง 

  ขั้นตอนนี้เป็นการท าให้หนังสะอาดและนิ่ม โดยการแช่ในน้ ากับสมุนไพรท่ีเป็นกรด 

และแช่กับผงซักฟอง 

   4.4.3.2.1  การฟอกหนังด้วยสมุนไพรพื้นบ้าน 

 
ภาพท่ี 156 การเก็บใบชะพลูท้ังต้น 
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ภาพท่ี 157 การขุดข่าและหัวข่า 

 

 
ภาพท่ี 158 การเก็บใบมะยมและลูกมะยม 
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ภาพท่ี 159 การตัดหยวกกล้วย 

เมื่อตัดออกจากต้นแล้ว ให้ผ่าเอาท่ีแห้งออก ใช้เฉพาะท่ียังสดอยู่ 

 
ภาพท่ี 160 การเตรียมสมุนไพรทุกชนิดพร้อมแล้ว 
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ภาพท่ี 161 การหั่นหยวกกล้วย 

 วิธีการหั่นหยวกกล้วย ให้วางมีดลงแล้วกดคมมีดเฉียงท ามุมป้านกับท่อนหยวกกล้วยให้เป็น

ท่อนยาวประมาณ 20 เซนติเมตร แล้วน าไปพักไวใ้นกะละมัง 

 

 
ภาพท่ี 162 การน าชะพลูและมะยมพักไว้ในกะละมัง 
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ภาพท่ี 163 การตัดต้นข่าให้เป็นท่อนๆ 

 

 
ภาพท่ี 164 การต าหยวกกล้วย 
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ภาพท่ี 165 การต าหัวข่าและต้น 

 

 
ภาพท่ี 166 การต าต้นชะพลูและลูกมะยมและใบมะยมมาต ารวมกัน 
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ภาพท่ี 167 การผสมน้ ากับสมุนไพรท่ีต าแล้ว 

 

 

ภาพท่ี 168 การน าหนังมาแช่น้ ากับสมุนไพร 

ในการแช่หนังด้วยสมุนไพร ให้ใส่น้ าให้ท่วมสมุนไพรท่ีเตรียมไว้ แล้วน าหนังลงไปแช่กับ 

สมุนไพร จากนั้นให้แช่หนังท้ิงไว้ประมาณ 12 ช่ัวโมง 
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การแช่หนังด้วยสมุนไพรเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีมีการส่งต่อกันรุ่นสู่รุ่น เป็นการน าเอา

ประโยชน์ของสมุนไพรท่ีมีคุณสมบัติต่างกันมาช่วยท าให้หนังนุ่มและสะอาดขึ้น สมุนไพรท่ีนิยมน ามา

แช่หนังประกอบด้วย  

1. หยวกกล้วย มีคุณสมบัติเพื่อให้หนังสะอาดขึ้น เมื่อแช่กับหยวกกล้วยหนังก็จะกลายเป็นสี

ขาวสะอาดสวยงาม 

2. มะยม กัดหนังให้นิ่มเร็วขึ้น ยังมีคุณสมบัติท าให้หนังมีความคงทนมากขึ้นและยังช่วยดับกล่ิน

หนังอีกด้วย 

3. ชะพลู เป็นพืชท่ีออกฤทธิ์ร้อน ช่วยเพิ่มความร้อนให้กับหนัง ความร้อนในหนังจะท าให้หนัง

คงทนต่อแรงตี 

4. ข่า เป็นพืชท่ีออกฤทธิ์ร้อน ปรับลดความเย็นให้กับหนัง หากหนังมีความเย็นมากเกินไปใน

ขัน้ตอนการตีจะท าให้หนังแฉะ ข่ายังช่วยดับกล่ินของหนังและน้ ามันหอมระเหยในข่ามีคุณสมบัติช่วย

ไล่แมลงท่ีจะมากัดกินหนังอีกด้วย 

  คมสันต์ วงค์วรรณ์ (2556: 240) ได้อธิบายเกี่ยวกับคุณสมบัติของข่าในการท าหนังโพนว่า 

ข่า ช่างท าโพนใช้เหง้าสดน ามาต าให้ละเอียด น ามาแช่ในน้ า เนื่องจากกล่ินของข่ามีคุณสมบัติเพื่อไล่ 

แมลง จากกล่ินของน้ ามันหอมระเหยท าให้ไม่มีแมลงต่างๆมากัดหน้าโพน  

 

  4.4.3.3  การตีหนัง  

 การตีหนังเป็นวิธีการบ ารุงหนัง เพื่อท าให้เยื่อหรือใยใต้ช้ันผิวหนังแตก ส่งผลให้หนัง

นิ่มขึ้นและสามารถยืดหยุ่นได้ดี ดังท่ีครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวว่า “เมื่อเราตีหนัง ต้องตีให้นิ่ม ให้ใยใต้

ช้ันผิวหนังแตก ถ้าใช้แรงคนต้องตีถึง 12 ช่ัวโมงถึงจะได้ตามต้องการ เวลาตีต้องตีให้นิ่มไปท้ังผืน

เหมือนผ้าขี้ริ้ว สามารถพับ ม้วน บิดได้”  (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) 



 
 

 

164 

   4.4.3.3.1 การตีหนังกับค้อนไม ้

 
ภาพท่ี 169 ลักษณะหนังด้านช้ันในท่ีเป็นสีขาว สามารถน าไปขึงได้แล้ว 

 หลังจากหนังผ่านการแช่ด้วยสมุนไพร แล้วน ามาวางไว้บนท่อนไม้ใหญ่ แล้วตีด้วยค้อนไม้ โดย

ให้พับหนังทีละครึ่งซ้อนกันสองช้ัน และตีบริเวณท่ีเป็นรอยพับ ตีไปเรื่อยๆ เมื่อนิ่มได้ท่ีแล้วให้เปล่ียน

ต าแหน่งไปเรื่อยๆ จนกว่าจะนิ่มท้ังแผ่น ใช้ระยะเวลาตีประมาณ 12 ช่ัวโมง หากจะพักจากการตีให้

เอาหนังไปแช่สมุนไพรพักไว้ แล้วค่อยน ากลับมาตีต่อจนครบ 12 ช่ัวโมง 

 
ภาพท่ี 170 การวางหนังไว้บนท่อนไม้ ในลักษณะพับครึ่ง 
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ภาพท่ี 171 การใช้ค้อนไม้ตีหนังให้นิ่ม 

 

  4.4.3.3.2 การตีกับเครื่องตี 

 
ภาพท่ี 172 การเตรียมหนังวางไว้ในลัษณะพับครึ่งบนเครื่องตี 

 



 
 

 

166 

 
ภาพท่ี 173 การจัดหนังให้เข้ากับเครื่องตี 

 การตีหนังด้วยเครื่องตีเป็นวิธีการตีท่ีครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นผู้คิดประดิษฐ์ขึ้นเอง ถือเป็น

เอกลักษณ์การสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง ครูฉลองได้เล่าถึงเหตุการณ์ว่า  

คิดมาจากการต าข้าว  แต่ก็คิดว่าเครื่องข้าวใช้เฟืองตีมันคงจะไม่ดี  ก็เลย

นั่งคิดแทนเฟือง นึกถึงเครื่องไถนาน่าจะใช้ได้ เพราะว่ารอบการไถนามันไปช้า  

เราเอาแบบรถไถมาท า  คิดขึ้นมาได้ตอนท่ีตีหนังเหงื่อแตก เหนื่อย ไม่ไหวแล้ว  

บางแผ่นหนังหนา ตีไม่ต่ ากว่า 12 ช่ัวโมง  ก็เลยคิดว่า ท ายังไงให้ท าได้รวดเร็ว  

ตอนท่ีพึ่งสร้างค่ายโพน จะต้องสร้างโพนไปพร้อมกับเด็ก แล้วเด็กมีมากกว่า

จ านวนโพน พอมีเครื่องนี้เข้ามาก็ท าให้ประหยัดเวลาท าโพนเยอะมาก (ฉลอง  

นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) 

 ในการตีหนังด้วยเครื่องตี ให้วางหนังไว้ในลักษณะพับ ในขณะเครื่องตีท างานแรงกระทบจะ

ได้ดึงหนังท้ัง 2 ด้าน จากนั้นเปิดให้เครื่องตีท างาน และต้องขยับหนังไปเรื่อยๆ ให้ตรงกับไม้ท่ีก าลังตี

พร้อมกับราดน้ าอยู่เสมอจนหนังนิ่มไปท้ังแผ่น การราดน้ ามีวัตถุประสงค์เพื่อให้หนังมีความเปียกอยู่

ตลอดการท างานของเครื่องตี เพราะการตีด้วยเครื่องนั้น จะมีอัตราความแรงมากกว่าการตีด้วยค้อน

ไม้ ถ้าหนังแห้งอาจจะท าให้เกิดการเผาไหม้ได้  
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   4.4.3.3.3 การเจาะรูเพื่อใส่เข้ียวหมา 

 
ภาพท่ี 174 ท าความสะอาดหนัง 

หลังจากน าหนังท่ีผ่านการแช่และตีเรียบร้อยแล้ว ให้น ามาล้างท าความสะอาดอีกครั้ง โดย

วางไว้บนพื้นปูนให้หนังด้านท่ีเป็นขนอยู่ด้านล่าง แล้วใช้น้ าล้างท าความสะอาดหนังช้ันใน จากนั้นให้

น ามีดมาขูดหรือตัดหนังท่ีเป็นขุยออก 

 

 
ภาพท่ี 175 การวัดวงนอกบนหนัง 
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ภาพท่ี 176 การขีดเส้นวัดระยะเพื่อเจาะรูหนัง 

การวัดเส้นรอบวง เพื่อก าหนดระยะหนงัรอบนอก โดยใช้ช็อกขีดเป็นวงกลมแล้วขีดจุด

รอบๆ วงกลม ความห่างแต่ละจุดขนาด 3.5 นิ้ว เป็นการท าสัญลักษณ์ไว้เจาะรูใส่เข้ียวหมา 

 

 
ภาพท่ี 177 การเจาะรูด้วยตุ๊ดตู่ 

หลังจากนั้นเจาะรูด้วยการโดยใช้ค้อนกลมตีลงบนตุ๊ดตู่ ตามรอยท่ีขีดไว้จนครบท้ังวง เมื่อ
เจาะเสร็จ ให้ล้างท าความสะอาดหนังอีกหนึ่งรอบ 



 
 

 

169 

 

        ภาพท่ี 178 หนังควายท่ีเจาะรู เพื่อเตรียมพร้อมใส่เข้ียวหมา 

 

 4.4.4  การท าหุ่นโพน 

 
ภาพท่ี 179 การตัดไม้ไว้เป็นท่อนๆ เพื่อเตรียมในการท าหุ่นโพน 

ช่างเตรียมไม้ โดยน าท่อนไม้มาท้ังต้น  แล้วตัดส่วนล่างของไม้ท้ิงไป 2 เมตร แล้วจึงเริ่มตัด

เป็นท่อนส าหรับท าโพน หลังจากนั้นจึงใช้ขวานถากเปลือกไม้ออกจนเหลือเฉพาะเนื้อไม้ 
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ภาพท่ี 180 การใช้ขวานถากเนื้อไม้ส่วนนอกออกเล็กน้อย 
 

 

ภาพท่ี 181 การแช่ไม้ในล าธาร 

จากนั้นน าไม้ท่ีถากเนื้อไม้ช้ันนอกออกแล้ว ไปผูกกับเชือกไนล่อน   แล้วน าไปแช่ในล าธาร
ประมาณ 3 วัน 
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ภาพท่ี 182 การไสเนื้อไม้ให้เรียบ 

   เมื่อน าไม้ข้ึนจากล าธารแล้ว ให้วางไม้ต้ังขึ้น จากนั้นใช้กบไฟฟ้าไสเนื้อไม้เพื่อให้เนื้อไม้
มีความเรียบ ให้ท าเหมือนกันท้ังสองด้าน 

 
ภาพท่ี 183 วัดหุ่นด้วยเครื่องวัดระดับน้ าแม่เหล็ก 

 จากนั้นใช้เครื่องวัดระดับน้ าแม่เหล็ก วัดความเรียบของหน้าหุ่นโพน หากยังไม่เรียบได้

ระดับให้ใช้กบไฟฟ้าไสเนื้อไม้จนได้ระดับ 
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 ภาพท่ี 184 การใช้ฝาพัดลมวัดหุ่นหน้าโพน 

เมื่อเนื้อเรียบแล้ว ใช้ฝาพัดลมวางบนหุ่นโพน เพื่อวัดขนาดโพน จากนั้นให้ขีดด้วยชอล์คเป็นเส้นรอบวง 

 

 
ภาพท่ี 185 การวัดด้วยตลับเมตร 

เมื่อขีดเส้นรอบวงแล้ว ใช้ตลับเมตรวัดเส้นผ่านศูนย์กลางอีกครั้ง โดยวัดหน้าหุ่นโพนให้ได้ 38 
เซนติเมตร  
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ภาพท่ี 186 การใช้กบไฟฟ้าไสเนื้อไม ้

จากนั้นวางท่อนไม้ราบไปกับพืน้ แล้วใช้กบไฟฟ้าไสเนื้อไม้ออกให้ผิวไม้เรียบ และอยู่
ในลักษณะปลายทรงสอบท้ังบนสองฝ่ัง 

 

 
ภาพท่ี 187 การใช้ชะแลงด้ามตรงขุดลงไป 

จากนั้นให้ใช้ชะแลงด้ามตรงขุดลงไป จนเนื้อไม้แตก แล้วใช้มือหยิบเอาเศษไม้ออก
จนหมดให้ท่อนไม้กลวงเป็นรูตรงกลาง 

 



 
 

 

174 

 
ภาพท่ี 188 การใช้ขวานตกแต่งขอบหุ่นโพน 

เมื่อขุดด้านในจนกลวงแล้ว ให้ใช้มีดขวานเฉาะแต่งขอบหุ่นโพนอย่างระมัดระวงัจน
รอบท้ังสองด้านของหุ่นโพน 

 

ภาพท่ี 189 การขีดเส้นโดยใช้ท่ีวัดเส้นตรงรอบนอก 
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จากนั้นใช้ไม้วัดเส้นตรงรอบวงขีดให้เป็นรอยตะปู เพื่อวัดต าแหน่งท่ีเจาะรูส าหรับใส่
ลูกสัก 

 

 
ภาพท่ี 190 การจุดต าแหน่งเพื่อเจาะรูใส่ลูกสัก 

 เมื่อขีดเส้นเรียบร้อยแล้วจะมีรอยตะปูขีดเป็นเส้นตรงรอบวง ให้ใช้ปากกาเคมีมาจุดบนเส้น

ท่ีขีดไว้แล้ว แล้วให้จุดต าแหน่งรูท่ีเจาะลูกสักด้วยปากกาเคมี โดยแต่ละจุดห่างกัน 3 นิ้ว ถ้ากะ

โดยประมาณจะเท่ากับ 1 นิ้วหัวแม่มือ 
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ภาพท่ี 191 การวางโพนเพื่อเตรียมพร้อมเจาะรู 

จากนั้นให้น าไปวางไว้ที่ยึดหุ่นโพน โดยวางด้านใดด้านหนึ่งไว้บนไม้ ให้หุ่นโพนวางเอียงขึ้น

เหนือพื้นดินเล็กน้อย 
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ภาพท่ี 192 การเจาะรูหุ่นโพน 

จากนั้นใช้สว่านขนาด 4 หุน เจาะตามรูท่ีท าต าแหน่งไว้รอบวง การเจาะรูเพื่อใส่ลูกสักท่ีห่าง

กันระหว่างรูประมาณ 3 นิ้ว การวางต้องวางหุ่นโพนไว้บนท่ียึด เพื่อไม่ให้หุ่นโพนขยับ ให้ขอบขันด้าน

ท่ีต้องการจะเจาะรูวางติดไว้กับพื้น แล้ววางอีกด้านไว้บนท่ีล็อกหุ่นโพน ในการเจาะให้เจาะลงตรงๆ รู

ท่ีเจาะลงไปจะเอียงขึ้นไปทางขอบขันเล็กน้อย ให้เจาะรูในลักษณะนี้เหมือนกันท้ังสองด้าน เพราะเมื่อ

ใส่ลูกสักขึงหนังเรียบร้อยแล้ว หนังท่ีขึงจะยึดแน่นกว่าการเจาะรูตรงๆ  
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ภาพท่ี 193 เมื่อเจาะรูเรียบร้อยแล้ว ให้ขัดด้วยเครื่องเจียร 

ในการขัดหุ่นโพนด้วยเครื่องเจียร ให้ใช้กระดาษทรายเบอร์ 100 ในการขัด แต่เครื่องเจียรท่ี

ใช้ใส่กระดาษทรายนี้ ต้องรองด้วยแผ่นหนังก่อน โดยให้น าเอาแผ่นหนังโพนท่ีผ่านขึงการตีมาแล้วเป็น

หนังท่ีมีความทน ตัดเป็นวงกลมแล้วรองช้ันแรกก่อนวางกระดาษทราย เพราะหากไม่รองจะท าให้

กระดาษทรายขาดได้ง่าย จากนั้นขัดเนื้อไม้เฉพาะรอบนอกของหุ่นโพน โดยเอียงเครื่องเจียรประมาณ 

45 องศาแล้วขัดไปรอบๆ หุ่นโพน จนผิวไม้เรียบตามท่ีต้องการ 

 

ภาพท่ี 194 การใช้เครื่องเจียรกระดาษทรายเกร็ด ขัดขอบขันทั้งสองด้าน 
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ภาพท่ี 195 การใช้กระดาษทรายเกร็ดขัดขอบขัน 

ขั้นตอนการท าอกไก่และขอบขันครูฉลอง นุ่มเรือง ได้อธิบายเกี่ยวกับสูตรการท าไว้ว่า 

 
ในการท าอกไก่ขอบขัน ให้วัดจากดูจากรูท่ีเจาะไว้แล้ว วัดข้ึนมาด้านบน

ไปหาหน้าโพน จะได้ 4 นิ้ว แล้วขัดขอบขันให้ได้ประมาณ 45 องศา ส่วนของ

อกไก่ต้องท าลงไปตรงๆ จากขอบขัน 2 นิ้ว แล้วอีก 2 นิ้วให้สอบลงไปหารูลูกสัก 

ให้ลูกสักอยู่ในร่อง ท าแบบนี้เหมือนกันท้ังสองฝ่ัง วิธีการดูว่าอกไก่ได้ตามสูตร

หรือยัง ให้ใช้เชือกดึงให้ตรงลงไปจากด้านบนลงไปถึงด้านล่าง ส่วนของอกไก่จะ

ชนกับเชือกพอดีจากนั้นวัดขนาดหน้ากว้างอีกครั้ง ถ้าหากไม่ได้ตามต้องการให้

ขัดเนื้อไม้ออกด้วยเครื่องเจียร (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 15 มีนาคม 2560) 
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ภาพท่ี 196 การวัดขอบขัน 

 

 
ภาพท่ี 197 การวางหุ่นโพนไว้บนเตา 

 เมื่อได้หุ่นโพนตามต้องการแล้ว ให้น าไปวางไว้ที่เตากลางราวไทยเพื่อเตรียมขึงหนัง 
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 4.4.5  การขึงหนัง 

 
ภาพท่ี 198 การทาน้ าเทียนไข 

เมื่อท าขอบขันเสร็จแล้ว ให้ทาน้ าเทียนไขรอบขอบขันของหุ่นโพน ในขั้นตอนดึง
หนัง ขณะดึงหนังจะมนี้ าเทียนไขจะช่วยให้มีความล่ืน จึงท าให้ดึงหนังง่ายข้ึน 

 

 
ภาพท่ี 199 การวางหนังโพนและเข้ียวหมา 

ในการเริ่มขึงหนัง ให้น าหนังมาวางไว้บนหุ่นโพน โดยน าด้านท่ีมีขนอยู่ด้านบน พร้อมน า
เข้ียวหมามาวางไว้บนแผ่นหนังเพื่อเตรียมพร้อม 
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ภาพท่ี 200 ลักษณะการใส่เขี้ยวหมา 

วิธีการใส่ไม้เข้ียวหมาต้องใส่ไว้ให้เป็นคู่ โดยเริ่มให้เสียบตรงๆ ลงไปในรู แล้วงัดขึ้นมาเสียบ

อีกรูให้ไม้เข้ียวหมาออกมา ให้ท าเป็นคู่จนครบทุกรู 

 
ภาพท่ี 201 การใส่เชือกขัดเข้ียวหมา 

จากนั้นใช้เชือกไนล่อนเส้นใหญ่ สอดเข้าไปให้ขัดกับไม้เข้ียวหมา โดยให้เชือกอยู่ด้านล่าง ใช้

ไม้ด้านนอกกดเชือกเอาไว้ 
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ภาพท่ี 202 การรัดเชือกรอบหุ่นโพน 

 เมื่อร้อยเชือกขัดกับไม้เข้ียวหมาครบทุกอันแล้ว จากนั้นใช้เชือกรัดทับรอบหุ่นโพนแล้วมัด

ปมไว้ เพื่อให้หนังอยู่ติดชิดกับหุ่นโพน เป็นการป้องกันไม่ให้หนงัขยับในขั้นตอนการดึงหนงั 

 
ภาพท่ี 203 การใส่คันเบ็ด 
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หลังจากท่ีขึงหนังกับเขี้ยวหมาและรัดเชือกตรึงกับหุ่นกลองแล้ว น าคันเบ็ดความยาว

ประมาณ 3 เมตร มารอไว้แบบหลวมๆ ใต้หุ่นโพนเพื่อไม่ให้โพนล้ม โดยเริ่มใส่จากมุมท้ังส่ีมุมก่อน แล้ว

ค่อยรองคันอื่นจนครบในเชือกทุกเส้น 

 

ภาพท่ี 204 การปรับเชือกดึงหนัง 

จากนั้นยกไม้คันเบ็ดขึ้นแล้วปรับเชือกให้ส้ันลงทุกเส้น ในขั้นนี้ระวงัให้เชือกจากไม้เข้ียวหมา

ยาวตรงลงมาขนานกับไม้คันเบ็ด  

 

ภาพท่ี 205 การดึงหนัง 
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การดึงหนังต้องดึงโดยดึงเชือกในไม้คันเบ็ดให้ออกห่างโพน แล้วให้ปลายไม้ดันใต้โพนไว้ อีก

ฝ่ังให้เฉียงขึ้นข้างบน จากนั้นใช้แรงจากน้ าหนักตัวงัดไม้เพื่อกดไม้ลงและดึงให้หนังตึง 

 

ภาพท่ี 206 การดึงหนังให้ตึง โดยกดไม้ให้ต่ าลง 

จากนั้นใช้เชือกเส้นเล็กผูกปลายไม้คันเบ็ดไว้กับคานของราวไทย การดึงหนังต้องเริ่มดึงจาก

จุดท่ีเป็นมุมเมื่อดึงเสร็จแล้ว เพื่อไม่ให้โพนเสียสมดุล อาจจะท าให้โพนล้มได้ ให้ดึงต่อในจุดท่ีตรงกัน

ข้าม ท าลักษณะนี้ไปเรื่อยๆ จนครบทุกด้าน 

 
ภาพท่ี 207 การรดน้ าลงบนหนังท่ีดึงแล้ว 
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ขณะขึงหนัง ต้องให้หนังมีความเปียกช้ืนอยู่ตลอดเวลา หากหนังแห้งหนังจะไม่สามารถดึง

ให้ยืดขยายได้ จึงต้องราดน้ าอยู่เสมอเพื่อป้องกันไม่ให้หนังแห้ง  

 

 
ภาพท่ี 208 การใช้ค้อนไม้ตีหนัง เพื่อนวดหนัง 

จากนั้นส ารวจไม้คันเบ็ดทุกอัน ฝ่ังไหนท่ีหนังยังไม่ตึงตามท่ีต้องการหรือสามารถดึงได้อีก 

ให้ดึงใหม่สลับกับการตีหนังด้วยค้อนไม้ไปเรื่อยๆจนกว่าจะได้ตามท่ีต้องการ การตีเพื่อนวดหนังให้ตี

ไปบริเวณท่ัวหน้าหนังจนกว่าจะดึงได้ตามท่ีต้องการ 
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ภาพท่ี 209 การขูดขนออกด้วยมีด บริเวณขอบ 

 

 
ภาพท่ี 210 จากนั้นขูดต่อบริเวณหน้าโพน 

เมื่อดึงหน้าตึงแล้วจึงเริ่มขูดหนังจากส่วนท่ีเป็นขอบก่อน โดยใช้มีดคมไม่มาก ลักษณะการ

จับมีดต้องใช้มือท้ังสองข้าง โดยข้างหนึ่งจับด้ามมีดอีกด้านจับตัวมีด ต้องจับให้มีดขนานกับล าตัวและ

จับให้แน่น หากจับแบบอื่นอาจะท าให้หนังขาดได้ จากนั้นให้ขูดไปเรื่อยๆ จนกว่าหน้าโพนจะขาว

สะอาด 
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ภาพท่ี 211 การใช้ค้อนไม้ตีเพื่อนวดหนังอีกรอบ 

เมื่อขึงหนังเสร็จแล้วทิ้งไว้ให้หนังแห้งประมาณ 4 - 5 วัน และในช่วงเช้าหนังหน้าโพนจะมี

ความช้ืน ในช่วงเช้าของทุกวันต้องหมั่นดึงให้ตึงมากขึ้น การดึงนั้นต้องสลับกับการตีหนังกับค้อนไม้

เพื่อนวดให้หนังสามารถยืดหยุ่นดึงได้ง่ายข้ึน  

 4.4.6  การท าลูกสัก 

ลูกสัก มีไว้เพื่อยึดหนังให้ติดกับหุ่นโพน มีลักษณะหัวกลมปลายแหลม ไม้ท่ีใช้ท าลูกสักต้อง

เป็นไม้ท่ีมีคุณสมบัติเนื้อแข็งเหนียวทน ไม่แตกง่าย ไม้ท่ีนิยมใช้ คือ ไม้ไผ่ตงหรือไม้ไผ่สีสุก และไม้โท่ 

ลูกสักมีขั้นตอนท า ดังนี้ 
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ภาพท่ี 212  กิ่งไม้โท่ 

 

 
ภาพท่ี 213 การใช้เครื่องเล่ือยวงเดือนตัดไม้ให้เป็นท่อนๆพร้อมท าลูกสัก 
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ภาพท่ี 214 การแช่ไม้โท่ 

 

 
ภาพท่ี 215 ไม้โท่ท่ีพองตัวแล้ว 

               จากนั้นให้น าไม้ท่ีตัดแล้วไปแช่น้ าท้ิงไว้ เมื่อไม้พองตัวแล้วให้เอาขึ้นจากน้ า 

   



 
 

 

191 

 
ภาพท่ี 216 การเหลาลูกสัก 

          การเหลาลูกสักเริ่มต้นจากการใช้มีดพร้าบั้งเป็นหัวไว้ประมาณ 3 เซนติเมตร จากนั้นเหลาไม้

โดยเริ่มจากปลายข้ึนไปยังจุดท่ีบั้งไว้ ในการบั้งต้องบั้งให้ลึก ถ้าไม่ลึกพอ อาจจะท าให้ไม้ท่ีเหลาแตกไป

ท้ังอันได้ 

 
ภาพท่ี 217 การเหลาปลายลูกสัก 
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 จากนั้นใช้มีดพร้าผ่าให้ปลายแหลมท ามุม 90 องศา โดยเริ่มผ่าออกช่วงกลางจนถึงปลายของ

ลูกสัก  

 

ภาพท่ี 218 การลองใส่ลูกสักกับเครื่องวัด 

         เมื่อท าลูกสักเสร็จแล้ว ให้น ามาใส่ท่ีวัดลูกสัก สังเกตช่วงกลางของลูกสักต้องใหม้ีความแน่น

พอด ีแล้วน าไปขัดด้วยเครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุนเพื่อขัดหัวลูกสักให้กลมมนและผิวเรียบ 

 

 
ภาพท่ี 219 การใช้เครื่องขัดกระดาษทรายแบบแป้นหมุนขัดหัวลูกสัก 
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ภาพท่ี 220 ลูกสัก 

 
 4.4.7  การท าหวาย  

 การเลือกหวายต้องเป็นไม้หวายท่ีมีความเหนียวคงทนไม่หักงอง่าย โดยเลือกหวายท่ี

มีความเหนียว หักแล้วงอได้  โดยท าการดัดหวายให้โค้งด้วยมือท้ังสองข้างเป็นรูปเขาควาย 

 
ภาพท่ี 221 ลักษณะหวายท่ีมีความเหนียว 
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ภาพท่ี 222  ลักษณะหวายท่ีดี  

 แตกหักง่าย หากหวายไม่เหนียวเมื่อท าการดัดแล้วจะหักกลาง  ขาดเป็น 2 ท่อน ไม่สามารถ

น ามาท าหวายรัดหนังได้ 

 

 
ภาพท่ี 223  การพันนิ้วมือด้วยที่พันเขาควาย 

 ขั้นแรกให้พันนิ้วโป้งกับนิ้วชี้ในมือท่ีจับหวายหรือมือข้างท่ีถนัด ด้วยผ้าพันเขาวัวชน เพื่อ

ป้องกันหวายบาดนิ้ว 
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          ภาพท่ี 224 การน ามีดพร้ามาตัดบริเวณโคนของหวาย 

 

 
          ภาพท่ี 225 การฉีกไม้หวายด้วยมือ 
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ภาพท่ี 226 การแช่หวายในน้ า 

         เมื่อตัดหวายแล้ว ให้น าเส้นหวายท่ีได้ขนาดตามท่ีต้องการแล้วไปแช่น้ า ให้หวายอ่อนตัวขึ้น 

 

 
ภาพท่ี 227 การเช็ดหวายด้วยผ้าขนหนู 

          เมื่อหวายพองตัวได้ท่ีแล้ว ให้เอาหวายข้ึนจากน าแล้วใช้กระดาษทรายขัดให้หวายเนียนมาก

ขึ้น จากนั้นเช็ดให้แห้งด้วยผ้าขนหนู 
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ภาพท่ี 228 การใช้มีดพร้าเหลาหวาย 

การเหลาหวายให้ใช้มีดพร้าในการเหลา จับมีดพร้าให้ด้านคมของมีดหันออกจากล าตัว ใช้มือ

ข้างท่ีถนัดจับควบคุมแรงในการเหลา แล้วให้ด้ามมีดพร้ายึดติดไว้กับท่อนแขนส่วนบน หวายจะเป็น

ข้อๆต้องเหลาให้ผิวเรียบเท่ากันท้ังเส้นและไม่บางจนเกินไป  

 

 
ภาพท่ี 229  การใส่เส้นหวายในฝาหม้อท่ีเจาะรู 

  เมื่อเหลาเสร็จแล้ว ให้ใส่เส้นหวายลงไปในฝาหม้อท่ีเจาะรูป แล้วดึงออกอีกด้าน เพื่อให้หวาย

มีความเรียบสม่ าเสมอกันมากขึ้น 
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 ภาพท่ี 230  การวัดหวายกับหุ่นโพน 

          เมื่อเตรียมหวายเรียบร้อยแล้ว น าเส้นหวายไปวัดกับขนาดของหุ่นโพน โดยให้เส้นหวายชิดใต้

ท่ีเจาะรูของลูกสัก เมื่อพันครบหนึ่งรอบให้เส้นหวายเหลือออกมาอีกประมาณ 1 เซนติเมตร เมื่อถัก

เปียหวายจะได้ขนาดยาวพอดี 

 
ภาพท่ี 231 การขมวดหวาย 
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         เมื่อวัดหวายรอบหุ่นโพนแล้ว ให้ใช้เศษหวายเส้นเล็กผูกไว้เป็นสัญลักษณ์ จากนั้นพันเส้นหวาย

สองรอบซ้อนกัน แล้วเหลือหางไว้ เพื่อเตรียมถักหวาย 

 

 
ภาพท่ี 232 การเริ่มถักหวาย 

       ในการเริ่มต้นถักหวาย ใช้วิธีการถักหวายแบบเริ่มจากสามทบ เส้นซ้ายทับเส้นกลางแล้วเอามาไว้

ด้านขวา จากนั้นน าด้านขวาทับเส้นกลางแล้วเอาไปไว้ด้านซ้าย ท าแบบนี้ไปเรื่อยๆ จนครบหนึ่งรอบ 

แล้วจะเหลือหวายเป็นปลายไว้ 

 
ภาพท่ี 233 การถักหวาย 
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จากนั้นร้อยหวายเส้นท่ีเหลือใส่เข้าไปตามแนวหวายท่ีถักไว้ โดยใช้ปลายของลูกสักแทงเข้าไป

เพื่อใหห้วายขยายออก เป็นการง่ายต่อการใส่หวายท่ีเหลือ ให้ท าจนสุดปลายเส้น ตามการถักหวายรัด

หนังท่ีถูกต้อง ปลายหวายต้องบรรจบลงพอดีกับท่ีวัดไว้ หากผิดไปจากนี้ถือว่าใช้ไม่ได้ 

 

 
ภาพท่ี 234  การน าหวายท่ีถักเสร็จแล้วไปแช่น้ า 

เมื่อถักเสร็จแล้วให้น าหวายมาแช่น้ าอีกครั้ง เพื่อท าให้ง่ายข้ึนต่อการยืดตัวขณะใส่หวายให้รัด
หนัง 

 
 4.4.8  การใส่หวายและการใส่ลูกสัก 

การใส่หวายและลูกสักจะท าสลับกันไป เพื่อเป็นการน าเอาหวายใส่ลงไปใต้ชิดกับลูกสัก เมื่อ

ยึดหนังแล้วตอกด้วยลูกสักเป็นการดึงรั้งไม่ให้หวายเล่ือนขึ้น และให้หนังยึดติดกับหุ่นโพน  
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ภาพท่ี 235 การใช้ส่ิวปากแหลมเจาะหนังให้เป็นรู 

จากนั้นเจาะหนังให้หนังเป็นรูเพื่อจะใส่ลูกสัก โดยใช้ส่ิวปากแหลมและใช้ค้อนหัวกลมทุบอัดลง

ไปให้หนังท่ีเจาะอยู่ในต าแหน่งเดียวกับรูท่ีเจาะไว้แล้วในหุ่นกลอง เนื่องจากหนังท่ีขึงบังรูท่ีเจาะบนหุ่น

กลองจึงมองไม่เห็นรูกลองท่ีอยู่ใต้แผ่นหนัง ต้องใช้วิธีการเคาะแล้วฟังเสียง ถ้าตรงกับรู้ด้านในเสียงจะ

ดังโปร่งกว่าต าแหน่งท่ีไม่มีรู้ เมื่อทราบต าแหน่งรูแรกแล้ว รูถัดไปใช้การกะระยะความห่างเท่าๆ กัน 

เจาะไปจนครบทุกรู 

 

 
ภาพท่ี 236 การขัดขนด้วยเครื่องเจียรกระดาษทราย 
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          จากนั้นใช้เครื่องเจียรกระดาษทราย ขัดขนที่เหลือออกจนหมดแล้วน าหวายมาใส่หน้าโพน โดย

ใช้แรงกดและดันอัดเข้าไปรอบๆ โพน 

 
ภาพท่ี 237 การใส่หวาย 

 

 
ภาพท่ี 238  การใช้ตะปูช่วยในการใส่หวาย 

          เมื่อตรึงหวายติดกับหุ่นโพนแน่นแล้ว ใช้ตะปูตอกเพื่อยึดหวายไว้ชั่วคราว  และจัดหวายให้อยู่

ใต้แนวของรูท่ีเจาะบนหนัง 
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       ภาพท่ี 239 การใช้ไม้ช่วยในการดันหวายให้ลงไปใต้รูท่ีเจาะไว้แล้ว 

 

 
ภาพท่ี 240 การน าลูกสักไปชุบน้ าเทียนเตรียมไว้ 
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ภาพท่ี 241 การดันหวายรัดโพนให้อยู่ใต้ลูกสัก 

          เมื่อดันหวายลงมาใต้รูลูกสักได้แล้ว ให้ตอกลูกสักไว้หลวมๆ เพื่อไม่ให้หวายเล่ือนขึ้น 

 

 
ภาพท่ี 242 การตอกหวายด้วยกิ่งไม้หัวตัด 
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จากนั้นใช้กิ่งไม้หัวตัดตีลงไปให้หวายแน่นและเล่ือนต่ าลง เมื่อได้ระดับแล้ว ใช้ค้อนหัวแบนตอก

ลูกสักเข้าไปจนแน่น ให้ท าลักษณะนี้ไปจนครบทุกรูของลูกสัก หวายจะยึดกับหนังกลองแน่น โดยมีลูก

สักเป็นตัวรั้งไว้ไม่ให้หวายขยับ 

 

 
ภาพท่ี 243 โพนท่ีใส่หวาย ใส่ลูกสักเรียบร้อยแล้ว 

 
 4.4.9  การตกแต่งหนัง 
 การตัดตกแต่งหนังเพื่อให้มีความสวยงาม มีลวดลายให้น่าสนใจมากขึ้น 

 
ภาพท่ี 244 การถอดคันเบ็ด 
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    การถอดคันเบ็ด เพื่อไม่ให้โพนล้มต้องเริ่มถอดไล่ไปทีละมุมก่อน แล้วค่อยๆถอดคันเบ็ดท่ี
เหลือจนครบ 

 

                
              ภาพท่ี 245 การยกโพนลงจากเตา 

 

 
ภาพท่ี 246 การถอดเชือก 
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          เมื่อน าโพนลงจากเตาแล้วให้ถอดเชือกออก แล้วใช้ค้อนหัวแบนตอกไม้ให้หลุด

ออกจากหนัง 

 
ภาพท่ี 247 โพนท่ีถอนเชือกและถอนไม้เข้ียวหมาออกแล้ว 

                

                                          
         ภาพท่ี 248 การใช้ไม้ตะขอขีดรอบวงให้เป็นเส้น 
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ภาพท่ี 249 การวัดหนังด้วยตลับเมตร 

          การวัดหนังต้องวัดจากหวายรัดหนังวัดลงมาประมาณ 2 เซนติเมตร เพื่อตอกส่ิวฉลุลวดลาย
บนหนังโพน 

 

 
ภาพท่ี 250 การตกแต่งหนังโพน 

          จากนั้นให้ใช้ส่ิวปากเสมอตอกลงไปบนหนัง โดยยึดตามรอยท่ีขีดไว้ให้เป็นส่วนท่ีโค้งจนเสร็จ 
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ภาพท่ี 251 การใช้ค้อนตอกหนังออก 

เมื่อใช้ส่ิวตอกหนังจนครบรอบโพนแล้ว จากนั้นใช้ค้อนตอกหนังให้หลุดออกจากตัวโพน  

 

 
ภาพท่ี 252 การขึงหนัง 

จากนั้นขึงหนังอีกด้าน โดยใช้วิธีการขั้นตอนการขงึเหมือนกันทุกประการ 
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 4.4.10 การท าเหล็กเส้นและการใส่เหล็กเส้น 

 เมื่อด าเนินกรรมวิธีการขึงหนงัตามข้ันตอนเรียบรอ้ยแล้วทั้งสองหน้า ขั้นตอนต่อไป

จะเป็นการใส่เหล็กเส้น เพื่อยึดหนังโพนติดกันตัวโพนให้คงทนมากขึ้น โดยใช้เชือกเส้นเล็กมาวัดขนาด

รอบวงของโพน และวัดให้เชือกอยู่ติดกับลูกสัก 

 
ภาพท่ี 253 การวัดรอบโพนด้วยเชือก 

 

 
ภาพท่ี 254  การวัดเหล็กเส้นด้วยเชือก 
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จากนั้นน าเชือกท่ีวัดเส้นรอบวงแล้วไปวัดกับเหล็กเส้น เมื่อได้ขนาดตามท่ีต้องการแล้ว ใช้

เครื่องเจียรตัดเหล็กท่ีไม่ได้ใช้ออก 

 

 
ภาพท่ี 255 การตัดเหล็ก 

 

 
ภาพท่ี 256 การดัดเหล็กเป็นวงกลม ให้ปลายท้ังสองข้างชนกัน 
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ภาพท่ี 257 การใช้ค้อนตีเหล็ก 

        เมื่อดัดเหล็กเป็นวงกลมแล้ว ใช้ค้อนตอกให้เหล็กเส้นติดกันท้ังสองฝ่ังและเป็นวงกลมมากขึ้น 

เพื่อขึ้นรูปเป็นวงกลมก่อนน าไปเช่ือมด้วยเครื่องเช่ือมเหล็กให้ติดกันเป็นวงกลม 

 

 
ภาพท่ี 258 การใช้เครื่องเช่ือมเหล็ก  
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ภาพท่ี 259 การใช้ฝอยขัดหม้อ ชุบน้ าขัดถูเพื่อท าความสะอาดเหล็ก 

 

 
ภาพท่ี 260 การใส่เหล็กรัดหนัง 

 จากนั้นใช้ค้อนตอกเหล็กลงบริเวณท่ีเหล็กให้เป็นเหล่ียมโค้งงอรอบๆ หน้าโพนให้เหล็กกลม

แนบกับโพนท้ังเส้น  
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ภาพท่ี 261 การใช้ส่ิวปากแบนตอกเหล็กลงไปให้ติดกับลูกสัก 

 

 
ภาพท่ี 262 การใส่เหล็กรัดหนังโพนท่ีเสร็จแล้ว 

เมื่อเหล็กเล่ือนลงมารัดจนถึงลูกสักแล้ว ให้ใช้ตะปูตอกเข้าไปแล้วตอกให้งอเป็นตะขอเพื่อยึด

เหล็กไม่ให้ขยับ ใช้วิธีการใส่เหล็กเส้นเหมือนกันท้ังสองด้าน 
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 4.4.11  การท าขาโพนและการประกอบขาโพน 
 

 
ภาพท่ี 263 การใช้ไม้ตีเพื่อทดสอบเสียง 

          เมื่อใส่เหล็กรัดโพนเรียบร้อยแล้ว ให้วางโพนราบไว้กับพืน้ แล้วใช้ไม้ตีโพนลองตีเพื่อฟังเสียง

โพน ว่าหน้ากลองด้านไหนมีหนงับางกว่า หนังหยอ่นกว่า ให้จัดเป็นหน้ากลองด้านล่าง ส่วนด้านไหนมี

เสียงหนากว่า หนังหน้ากลองตึงกว่า ให้ใช้เป็นหน้าตีของโพน เพราะเมื่อตีหน้ากลองท่ีมีหนังหนากวา่ 

เสียงจะส่งไปยังหนังอีกหน้า และหนังอีกหน้าจะรบัแรงส่ันสะเทือนแล้วส่งให้เสียงหนังหน้าท่ีใช้ตีดังขึ้น

จึงต้องเป็นหน้ากลองท่ีบางกว่าเท่านั้น 

    4.1.11.1 การท าขาโพน 

ไม้ท่ีนิยมน ามาท าขาโพน คือไม้เทียมซึ่งเป็นไม้เนื้อแข็ง พบในป่าดิบช้ืนภาคใต้ ขาโพน

ของครูฉลองจะใช้ 3 ขา เมื่อน าไปวางในท่ีไม่เรียบจะมีความมั่นคงกว่าโพนท่ีมี 4 ขา 
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ภาพท่ี 264 การวัดไม้ท าขาโพนให้ได้ความยาว 65 เซนติเมตร 

 

 
ภาพท่ี 265 การเล่ือยตัดไม้ท่ีเหลือออก 

          เมื่อวัดได้ขนาดตามต้องการแล้ว ใช้เล่ือยตัดไม้ท่ีไม่ต้องการออก 
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   ภาพท่ี 266 การไสไม้ด้วยกบไฟฟ้า 

          จากนั้นให้น าไม้ท่ีตัดเรียบร้อยแล้ว ไปวางบนแท่นแล้วใช้กบไฟฟ้าเหลาไม้ออกรอบด้าน ให้ได้

ไม้มีขนาดตามต้องการ 

 

 
ภาพท่ี 267 การตกแต่งไม้ด้วยกบไฟฟ้า 

         ในการตกแต่งไม้เพื่อท าขาโพน ให้หงายกบไฟฟ้าขึ้น แล้วใช้มือในการควบคุมไม้ เพื่อเหลาให้ได้

ทรงสอบลงตามขนาดไม้  โดยไม่ใช้แบบวาดขึ้นรูปก่อน  แต่ใช้ความช านาญคะเนให้สวยงาม และ

ความมั่นคง 
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ภาพท่ี 268 การใช้มีดพร้าถากให้เป็นส่วนเว้าพอประมาณ เพื่อรับกับหุ่นโพน 

 

 
ภาพท่ี 269 การใช้กบมือเหลาไม้ เพื่อลบเหล่ียมมุมของขาโพน 
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ภาพท่ี 270 ขาโพนท่ีเสร็จสมบูรณ์ 

 
4.1.11.2 การประกอบขาโพน 

 
ภาพท่ี 271 ขาโพนท่ีพร้อมประกอบ 
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ภาพท่ี 272 การตกแต่งขาโพน 

          การประกอบขาโพน ให้น าขาทาบวัดกับตัวโพน แล้วเหลาตกแต่งขาโพนให้ลงกับตัวโพนท้ัง

สามขาให้เรียบร้อยพร้อมในการประกอบ 

 
     ภาพท่ี 273 การประกอบขาโพน 
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          เมื่อขาสามารถทาบกับหุ่นโพนพอดีแล้ว ให้วัดต าแหน่งขาโพน โดยวัดจากการนับจ านวนของ

ลูกสัก แล้วน ามาหารสาม เมื่อได้ต าแหน่งท่ีแน่นอนแล้วให้ใช้ตะปูตอกลงไปในส่วนบนและส่วนกลาง 

 

  
  ภาพท่ี 274 ประกอบขาท้ัง 3 ขาเรียบร้อยแล้ว 

 การประกอบขาโพน ลักษณะโพนท้ังสามขนาดความยาวท้ังขา ยาวโดยประมาณ 65 

เซนติเมตร เมื่อประกอบลงไปกับหุ่นโพน ต้องให้ขาโพนท่ียาวลงมาประมาณ 15 - 20 เซนติเมตร แต่

ความยาวของขาโพนอาจลดหรือเพิ่มได้ ขึ้นอยู่กับความถนัดหรือความสูงของผู้ตีโพน 
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           เมื่อประกอบขาเสร็จเรียบร้อยแล้ว จากนั้นตกแต่งให้โพนเพื่อความสวยงามมากขึ้น  
 

 
ภาพท่ี 275 การท าความสะอาดแปรงขนกระต่าย 

         ก่อนทาน้ ายาเคลือบ ให้น าแปรงมาล้างท าความสะอาดด้วยทินเนอร์ให้ขนแปรงอ่อนนิ่มข้ึน จะ

ท าให้การเคลือบผิวเรียบข้ึน เงาสวยงาม 

 
ภาพท่ี 276  การชุบน้ ายาเคลือบพื้นไม้ 

          จากนั้นน าน้ ายาเคลือบพื้นไม้เทใส่ลงในถ้วย แล้วใช้แปรงชุบน้ ายาเคลือบพื้นไม้พอประมาณ

พร้อมทา 
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ภาพท่ี 277 ทาหุ่นโพนด้วยน้ ายาเคลือบพื้นไม้ 

 

 
ภาพท่ี 278 การทาขาโพนด้วยน้ ายาเคลือบพื้นไม้ 

          การทาบริเวณขาของโพน ให้ชุบน้ ายาเคลือบพื้นไม้แล้วพอประมาณไม่ต้องมาก แล้วทาโพน

ตามแนวยาวของขาโพน 
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ภาพท่ี 279 การทาน้ ายาเคลือบพื้นไม้บริเวณลูกสัก 

         หลังจากนั้น ทาน้ ายาเคลือบพื้นไม้ท่ีลูกสัก โดยวางแปรงเป็นแนวนอนแล้วใช้วิธีการปัดแปรง

จนรอบโพน 

 
 4.4.12  การท าไม้ตีโพน 

ครูฉลองใช้ไม้นาคบุตรรูปทรงส่ีเหล่ียมจตุรัส ขนาดประมาณ 40 เซนติเมตร ไม้ชนิดนี้เป็นไม้ท่ีมี

แก่นมีสีน้ าตาลแดง เนื้อแข็ง และหนัก เนื้อไม้ค่อนข้างละเอียดสม่ าเสมอ ความแข็งแรงท่ีได้จากการดัด 

มีความทนทานสูงกว่า 15 ปี จึงเป็นท่ีนิยมน ามาท าไม้ตีโพน 
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ภาพท่ี 280 การวัดขนาดไม้ตีโพน 

          เริ่มด้วยการวัดไม้ตีโพนให้ได้ความยาวขนาด 36 - 40 เซนติเมตร แล้วจึงเริ่มใช้

เล่ือยตัดไม้ตามขนาดท่ีก าหนด 

 

 
ภาพท่ี 281 การเล่ือยไม้ตีโพน 
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ภาพท่ี 282 การใช้ปากกาเคมีขีดเป็นกากบาทให้เป็นเส้นจุดตัดท้ังสองด้าน 

 

 
ภาพท่ี 283 การเจาะไม้ด้วยสว่าน 

          จากนั้นให้วางไม้ไว้เป็นแนวตั้งขึ้นจากพื้น แล้วใช้สว่านเจาะรูตามจุดตัดของกากบาทท่ีขีดไว้ 

ท าเหมือนกันท้ังสองด้าน เพื่อเป็นตัวตรึงไม้ขณะท าการกลึง 
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ภาพท่ี 284 การถากไม้ออก 

          ก่อนจะน าเข้าเครื่องกลึง ให้ใช้มีดพร้าถากเนื้อไม้ออก ตามทรงของไม้ตีโพน เพราะจะท าให้ใช้

เวลาน้อยลงในขั้นตอนการกลึง   

 

 
ภาพท่ี 285 การใช้ประแจขันเล่ือยให้ได้ตามขนาดของไม้ท่ีต้องการกลึง 
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ภาพท่ี 286 การใส่ไม้เพื่อเตรียมกลึง 

          จากนั้นน าไม้ใส่เครื่องกลึงโดยใช้ส่วนบนและส่วนล่างของไม้ท่ีเจาะรูไว้ยึดกับเครื่องกลึงไม้ 

แล้วจึงเริ่มเปิดเครื่องกลึงไม้ให้หมุน และใช้ส่ิวกดลงไปท่ีไม้เพื่อตกแต่งให้ได้ตามรูปทรงท่ีต้องการ 

 

 
ภาพท่ี 287 การกลึงไม้ตีโพน 
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ภาพท่ี 288 ไม้ตีท่ีได้รูปทรงแล้ว 

 

 
ภาพท่ี 289 การวัดขนาดหัวไม้ด้วยเขาควาย 

           จากนั้นให้ใช้เขาควายวัดขนาดหัวของไม้ตีโพน เพื่อน าไปท าไม้อีกข้าง

ให้มีขนาดเท่ากัน 



 
 

 

230 

 
ภาพท่ี 290 การขัดไม้โพนด้วยกระดาษทราย 

          จากนั้นเปิดเครื่องกลึงไม้ แล้วใช้กระดาษทรายขัดให้ผิวไม้เนียนมากขึ้น เมื่อ

เสร็จหนึ่งข้างให้ท าลักษณะเดียวกันอีกข้าง โดยมีขนาดไม้และหัวไม้ท่ีเท่ากัน 

 

 
ภาพท่ี 291  ไม้ตีโพนท่ีท าเสร็จเรียบร้อยแล้ว 
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4.5 การแต่งเสียงโพนเพื่อการประกวด 

 โพน สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หลายโอกาส ไม่ว่าจะเป็นการน าโพนไปตีในวัด ประโคม

เพื่อบอกเวลา เพื่อบอกเหตุด่วนหรืออาจตีเพื่อเรียกประชุม การน าโพนไปใช้ตีในประเพณีชักพระ เป็น

การคุมโพนบนเรือพระ เพื่อประกอบจังหวะในการลากเรือพระ ยังสามารถท าให้กิจกรรมทางประเพณี

สนุกสนานมากขึ้น และยังมีการน าโพนไปใช้เพื่อการแข่งขันอีกด้วย ปัจจัยหลักในการแข่งโพนคือ

คุณภาพเสียงของโพนเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุด และการท าให้เสียงโพนมีคุณภาพดีขึ้นนั้น ต้องใช้วิธีการแต่ง

เสียงโพนหรือตั้งเสียงโพน โดยการกรีดหนังโพนบริเวณขอบขัน แล้วตอกล่ิมอัดใส่เข้าไปเพื่อท าให้หนัง

ตึงมากขึ้น การแต่งเสียงโพนเพื่อการประกวด มีวิธีการและขั้นตอน ดังนี้ 

 4.5.1 การท าล่ิม  

 

 
       ภาพท่ี 292 การตัดไม้ไผ่ 

เริ่มจากการตัดไม้ไผ่ให้เป็นท่อนประมาณ 2 - 3 เซนติเมตร การท าล่ิมจะนิยมใช้ไม้ไผ่สีสุก 

เพราะเนื้อไม้มีความเหนียว ไม่แตกหักง่าย ผิวไม้ไผ่ชนิดนี้ ในส่วนของผิวชั้นนอกของไม้ไผ่สีสุกมีความ

เรียบเนียน เมื่อใส่เข้าไปในโพนจะล่ืนจึงท าให้ง่ายต่อการใส่ 
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ภาพท่ี 293 การเหลาตกแต่งล่ิม 

          เมื่อตัดไม้ไผ่ได้ตามท่ีต้องการแล้วให้ใช้มีดพร้า เหลาปลายไม้ไผ่ให้มีความแหลม จะท าให้ง่าย

ขึ้นในขั้นตอนการใส่เข้าไปในโพน 

 

 
ภาพท่ี 294 การเหลาแต่งล่ิม 
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          จากนั้นให้ใช้มีดพร้าเหลาตกแต่งให้เส้ียนไม้ไผ่หลุดออก แล้วเหลาปลายอีกรอบให้มีความ

แหลมมน ในส่วนของโคนไม้ต้องเหลา ให้เก็บส่วนท่ีเป็นข้อไม้ไผ่ไว้เพราะส่วนนั้น สามารถทนแรงตอก

ได้ 

 

 
ภาพท่ี 295 ลักษณะส่วนปลายของล่ิม 

 
4.5.2 การใส่ล่ิม 

 
ภาพท่ี 296 การน าล่ิมชุบลงไปในน้ ามัน 
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          ขั้นตอนแรกของการใส่ล่ิมคือการน าน้ ามันมะพร้าว น้ ามันพืชหรือน้ ามันปาล์มก็ได้ ทาไป
บริเวณหนังรอบๆ หน้ากลอง แล้วน าล่ิมท่ีเตรียมไว้ไปชุบน้ ามันบริเวณส่วนปลายของล่ิม เพื่อให้หนังมี
ความมัน ชุ่มช้ืน ไม่แห้งจนเกินไป เพราะถ้าหากตอกในหนังท่ีแห้งเกินไป อาจท าให้หนังฉีกขาดได้ 
 

 
ภาพท่ี 297 การตอกส่ิวลงบนหนัง 

          จากนั้นให้ตอกส่ิวด้วยด้านข้างของค้อนหัวกลมลงบนโพนในลักษณะตรงๆ ให้ทะลุหนังโพน

แล้วบิดส่ิวไปข้างใดข้างหนึ่ง แล้วตอกส่ิวเข้าไปอีกในลักษณะทะแยง เป็นการเปิดหนังโพนเพื่อท่ีจะใส่

ล่ิม เมื่อตอกเข้าประมาณ 3 เซนติเมตร ให้ดึงส่ิวออก 

 
ภาพท่ี 298 การแทงล่ิม 
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ภาพท่ี 299 การตอกใส่ล่ิม 

          จากนั้นเมื่อน าส่ิวออกแล้ว ให้ใส่ล่ิมเข้าไปแทนแล้วตอกอัดด้วยด้านข้างค้อนหัวกลม ล่ิมจะเข้า

ไปในลักษณะโค้งไปตามแนวของขอบขันโพนจนเกือบสุด 

 

 
ภาพท่ี 300 ลักษณะล่ิมท่ีใส่เข้าไป 



 
 

 

236 

          เมื่อตอกอัดล่ิมเข้าไปได้ตามท่ีต้องการแล้ว จะเหลือบริเวณส่วนท่ีมีความหนาและมีข้อไม้ไผ่อยู่ 

ให้น าส่ิวมาตอกบากไว้ให้ในจุดท่ีจะเอาออก จากนั้นใช้ค้อนตอกอัดเข้าไปอีกประมาณ 2 ครั้ง เพื่อให้

ส่วนท่ีบากไว้เข้าไปใต้หนังโพนเล็กน้อย จากนั้นให้ใช้มือหักออก 

 

 
ภาพท่ี 301 การตอกล่ิมเข้าไปในโพน 

          เมื่อหักล่ิมท่ีเหลือออกท้ังหมดเรียบร้อยแล้ว ให้ใช้ค้อนตอกในจุดท่ีใส่ล่ิมอีกครั้ง เพื่อให้ปลายท่ี

อาจจะเหลือออกมาจากโพนเข้าไปในหนังโพนให้หมด และยังท าให้รอยเปิดของหนังปิดสนิทขึ้นอีก

ด้วย 

การแข่งโพนจะเริ่มแข่งกันในช่วง 15 วันก่อนเข้าพรรษา แต่ละค่ายโพนก็จะเริ่มฝึกซ้อมการตี
โพนให้มีพละก าลังให้สามารถตีได้ทนนาน ในค่ายครูฉลอง นุ่มเรือง มีเยาวชนมาฝึกซ้อมเช่นกัน ในการ
ฝึกซ้อมนี้ ครูฉลอง นุ่มเรือง จะตกแต่งเสียงในช่วงเวลานี้ เพราะหนังท่ีผ่านการตีจนช้ า เมื่อใส่ล่ิมเข้าไป
เรื่อยๆ ทีละน้อยๆ สลับกับการฟังเสียงจะได้เสียงตามท่ีต้องการ ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้กล่าวถึงผลเสีย
ในการตกแต่งเสียงโดยการใส่ล่ิมว่า “การฟังด้วยการใช้หูของเรา อาจจะเพี้ยนได้ การใส่ล่ิมโดยไม่เคาะ
ฟังเสียงโพนดูก่อน แล้วใส่ล่ิมเข้าไป โดยไม่รู้ว่าควรใส่เท่าไหร่ยังไง อาจจะท าให้เสียงหายจนไม่มีเสียง
ไปเลยก็ได้” จากท่ีครูกล่าวมาแสดงให้เห็นว่าต้องใช้หูท่ีแม่นย าในการฟังเสียงและต้องใช้ประสบการณ์
ในการเรียนรู้ของตนเอง ครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวต่อว่าถึงการใส่ล่ิมว่า  
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การใส่ล่ิมดึงเสียงต้องฟังไปเรื่อยๆ ฟังหลายท่ีไกลบ้างใกล้บ้าง การใส่ล่ิม
ไม่ใช่ใส่เพียงแค่หน้าบนหน้าเดียว แต่ต้องใส่ท้ังสองหน้า ในส่วนวิธีการใส่หน้า
ล่าง ต้องใช้การตีหน้าบน หากเสียงหน้าบนสูงกว่า มีความตึงกว่า เราต้องแต่ง
เสียงหน้าล่างให้ดันเสียงมาใกล้ๆ กัน แต่ต้องให้หน้าบนตึงกว่าหน้าล่างหน่อย  
เทคนิคการใส่ล่ิมในหน้าล่าง ถ้าเราอยากรู้ว่าเสียงของหน้าล่างได้รึยัง ให้ใช้เท้า 
สอดใส่เข้าไปใต้โพนหน้าล่าง แล้วใช้นิ้วหัวแม่เท้ากดท่ีโพนหน้าล่าง และลองตี
โพนหน้าบนดู ถ้าเสียงดีขึ้นให้ยันล่ิมเข้าไปอีก แต่ถ้าฟังแล้วอับหรือแย่ก็ไม่ต้อง
ยัดล่ิมเพิ่มแล้ว (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 20 มีนาคม 2560) 

นอกจากการใช้ล่ิมยัด เพื่อแต่งโพนเสียงให้มีคุณภาพเสียงท่ีดีและดังตามท่ีต้องการแล้ว 
ครูฉลอง นุ่มเรือง ยังมีวิธีอื่นอกีให้การแต่งเสียงให้ดีขึ้น โดยครูกล่าวไว้ดังนี้  

 
 ในการแข่งขันนอกจากใส่ล่ิมให้ตึงแล้ว หนังยังต้องการความช้ืน ถ้าหนัง
แห้ง ไม่มีความช้ืนเลยเสียงท่ีออกมาจะไม่ไพเราะ ส่ิงท่ีต้องใช้คือ 1.น้ าแข็ง 2.น้ า 
บางครั้งหนังมันแห้งมากเพราะมันตึงมาก บางทีเราก็ดูจากภายนอกไม่รู้ ว่าหนัง
มันแห้งข้างใน การเพิ่มความช้ืนให้กับโพน ให้เอาน้ าแข็งทาลูบลงไปบนหน้า
กลองเลย เพราะมันแข็งมีความช้ืน ทาลูบท้ังหน้าบนและหน้าล่างเลย และ
หลังจากการแข่งขันให้น าโพนไปตากแดดให้แห้งเลย (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 
20 มีนาคม 2560) 
 

4.6 การดูแลรักษาหน้าโพน 

นอกจากเรื่องกรรมวิธีการสร้างโพนแล้ว ยังมีขั้นตอนท่ีต้องให้ความส าคัญเกี่ยวกับการดูแล
รักษาโพนให้สามารถใช้ได้นานและให้คงสภาพท่ีพร้อมใช้งาน แต่ละค่ายโพนจะมีวิธีการดูแลรักษา
แตกต่างกันไป ครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวถึงวิธีการดูแลรักษาโพนท้ังในช่วงการแข่งโพนและหลังการแข่ง
โพน ดังนี้ 

ช่วงการแข่งขันโพน จะใช้น้ ามันท่ีไม่เป็นไข น้ ามันชนิดท่ีไม่เป็นตะกอน 
เพราะหากใช้น้ ามันชนิดดังกล่าวทา จะท าให้น้ ามันซึมลงไปค้างสะสมอยู่ในใต้
หนังช้ันใน หรือถ้าดีท่ีสุดต้องเป็นน้ ามันมะพร้าว ทาเพื่อให้หน้าโพนมีความนิ่ม 
เพราะในการแข่งขัน มีการเริ่มตีต้ังแต่การฝึกซ้อมจนถึงวันแข่งขัน ท าให้หน้า
กลองร้อนช้ า หน้าโพนจะเผาไหม้ส่งผลท าให้หน้าโพนสึกเร็วและการเก็บรักษา
ในช่วงหลังการแข่งขัน จะน าโพนไปล้างส่ิงสกปรกด้วยผงซักฟอก 
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จากนั้นรอให้หนังเริ่มแห้ง แล้วโรยด้วยแป้งฝุ่น ในแป้งฝุ่นจะไม่มีความช้ืน 
เมื่อน ามาโรยไว้กับหน้าโพนสามารถ ป้องกันการเกิดเช้ือราบริเวณหน้าโพนได้ 
และหน้าโพนจะไม่ด าและคงความสวยงามไว้ สถานท่ีการเก็บรักษาให้เก็บไว้ใน
ท่ีร่มไม่มีความช้ืน มีอากาศท่ีถ่ายเทอยู่ตลอดเวลา และห้ามโดนน้ าฝนเด็ดขาด 
ถ้าโดนน้ าฝน รับรองว่าไม่เกินหนึ่งคืนหนังหน้าโพนจะทะลุแล้วใช้ไม่ได้เลย 
เพราะน้ าฝนจะมีกรดท่ีท าให้หนังควายเส่ือมสภาพ (ฉลอง  นุ่มเรือง สัมภาษณ์, 
20 มีนาคม 2560) 

 
  นอกจากนี้ในวิจัย เรื่องโพน : เครื่องดนตรีพิธีกรรมและการแข่งขันในจังหวัดพัทลุง         
ของคมสันต์ วงค์วรรณ์ ได้สัมภาษณ์เกี่ยวกับการรักษาหน้าโพน โดยพระสมุห์อ้น จนฺทสโร ได้กล่าวว่า  
 

 หน้าโพนเป็นส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุดท่ีจะท าให้โพนตีดังหรือไม่ดัง เพราะฉะนั้น
ช่างโพนหรือเจ้าของโพนต้องดูแลรักษาอย่างดี ซึ่งโพนหรือเจ้าของโพน จะ
น าเอาใบมะกรูดขมิ้นมาต าให้ละเอียด แล้วน ามาคลุกกับน้ ากะทิสด จากนั้น
น าไปทาบนแผ่นหนังโพน แล้วตากแดดให้แห้งเพื่อการดูแลรักษา หรือหลังจาก
แข่งโพนเสร็จส้ินทุกครั้ง ก็อาจจะใช้ผ้าชุบน้ ายาล้างจานแล้วเช็ด แล้วน าไป 
ตากลมให้แห้ง สุดท้ายก็น ามาเก็บไว้ในสถานท่ีท่ีอากาศโปร่ง ไม่ใช้วัสดุใดๆคลุม 
(พระสมุห์อ้น จนฺทสโร, อ้างถึงในคมสันต์ วงค์วรรณ์ 2556: 76-79) 

 
 ดังจะสรุปได้ว่าการเก็บรักษาโพนมีวิธีการท้ังหมด 5 วิธี  ดังนี้ 

1. ใช้น้ ามันท่ีไม่เป็นไขทาหน้าโพน 
2.  ล้างท าความสะอาดหน้าโพนด้วยผงซักฟอกแล้วเช็ดให้แห้ง 
3.  โรยแป้งฝุ่นท่ีหน้าโพนเพื่อป้องกันเช้ือรา 
4.  ห้ามโพนโดนน้ าฝนอย่างเด็ดขาด 
5.  น าใบมะกรูด ขมิ้น มาต าให้ละเอียด แล้วน ามาคลุกกับน้ ากะทิสด 

จากนั้นน าไปทาบนหน้าโพนแล้วตากแดดให้แห้ง 
          
4.7 วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพเสียงของโพนโดยครูฉลอง นุ่มเรือง 

 4.7.1 ช่างมืออาชีพ 



 
 

 

239 

 ครูฉลองเป็นช่างท่ีมีความช านาญในการท าโพนเป็นอย่างมาก ซึ่งเกิดจากประสบการณ์ท่ีส่ัง
สมมาเป็นเวลานาน นอกจากนี้ครูยังเอาใจใส่ในทุกๆ รายละเอียดในการท าโพน  ไม่ว่าจะเป็นการเลือก
วัสดุท่ีจะน ามาท าโพน ระยะเวลาท่ีแช่หนังหรือการกลึงหุ่นโพนก็จะเป็นไปตามก าหนดเวลาอย่าง
แน่นอน มีการน าเอาวัสดุรอบกายมาประยุกต์ใช้ในการท าโพนให้สะดวกมากขึ้น เช่น การน าเอาฝาพัด
ลมมาเป็นแบบในการก าหนดระยะของการขุดหุ่นโพน หรือแม้แต่การคิดค้นเครื่องตีหนังขึ้นจากการได้
แรงบันดาลใจในการต าข้าว และยังมีการพัฒนาความสามารถของตนเองอยู่ตลอดเวลา คือ ครูจะท า
การคิดค้นหาวิธีใหม่ๆ  มาท าโพนให้มีคุณภาพดีมากขึ้น ท้ังนี้ก็ยังไม่ท้ิงความเป็นเอกลักษณ์เก่าของการ
ท าโพนไว้ เช่น การท าลูกสัก หรือการท าหวายถัก  ซึ่งปัจจุบันลูกสักถูกแทนท่ีด้วยหมดโลหะแล้ว  ครู
ฉลองเป็นผู้สืบทอดและรักษาภูมิปัญญาของช่างสร้างโพนในอดีตไว้ให้ปรากฏ 
 4.7.2  การคัดเลือกหนังควาย 
 การเลือกหนังควายท่ีจะน ามาขึงหน้าโพนนั้น ต้องเลือกควายท่ีเคยต้ังท้องมาก่อน เพราะจะมี
ความยืดหยุ่นของหนังท่ีพอดี  และจะมีความเสมอกันท้ังผืน ซึ่งไม่หนาหรือไม่บางจนเกินไป โดยเลือก
เอาจากส่วนหัวไหล่หน้า  ช่วงคอ  ช่วงท้อง  หรือในส่วนของขาหน้า เพราะเมื่อน ามาขึงจะดึงได้ดีท่ีสุด  
ข้อท่ีส าคัญก็คือ หนังควายท่ีเลือกมาขึงหน้าโพนในแต่ละลูกนั้น  ต้องเป็นควายตัวเดียวกันท้ังสองด้าน
ของหน้าโพน และต้องเป็นควายท่ีไม่ตายด้วยวิธีธรรมชาติ เพราะเซลล์หนังจะเส่ือมคุณภาพ และท าให้
โพนมีคุณภาพท่ีไม่ดี หนังควายเมื่อน ามาตากแห้งแล้ว จะต้องไม่มีไขมันติดอยู่ท่ีหนัง  เพราะเมื่อน า
หนังประเภทนี้มาแช่น้ า จะท าให้หนังควายเปื่อยและไม่สามารถน ามาขึงหน้ากลองได้ 
 4.7.3  การคัดเลือกไม้เพื่อท าหุ่นโพน 
 ส าหรับครูฉลอง  นุ่มเรือง ไม้ท่ีน ามาท าหุ่นโพน จะต้องเป็นไม้ 3 ชนิดนี้เท่านั้น คือ ไม้ขนุน ไม้
ตาลโตนด และไม้ตะเคียนทอง ท่ีมีขนาดพอเหมาะ หากยังไม่ได้ขนาดท่ีพอดี ครูจะไม่น ามาท าหุ่นโพน
เด็ดขาด และเมื่อน าไม้ท่ีไม่ได้มาตรฐานไปประกวด กรรมการจะตัดให้ตกรอบทันที ครูฉลองจึงรักษา
มาตรฐานในการเลือกไม้ และเอาใจใส่ในการวัดขนาดของไม้ว่าจะต้องมีความพอดี ไม่ขาดและไม่เกิน
อย่างเด็ดขาด โพนของครูฉลองจึงเป็นโพนท่ีได้รับการกล่าวขานว่าเป็นโพนท่ีได้มาตรฐานมากท่ีสุดท่ีใน
จังหวัดพัทลุง 
 4.7.4 การท าหุ่นโพนท่ีได้มาตรฐาน 

การท าหุ่นโพนท่ีได้มาตรฐานต้องตัดไม้ให้เป็นท่อนประมาณ 60 เซนติเมตร ใช้ขวานถาก
เปลือกไม้ด้านนอกออกแล้วน าไม้นั้นไปแช่น้ าเป็นเวลา 3 วัน เมื่อเอาขึ้นมาจากน้ าแล้ว ให้ใช้ฝาพัดลม
วัดเพื่อสร้างต าแหน่งในการขุดหุ่นโพน ฝาพัดลมท่ีน ามาวัดนี้ ก็ถือเป็นภูมิปัญญาของครูฉลองท่ีได้
คิดค้นขึ้นมาเช่นกัน  จากนั้นใช้ชะแลงขุดหุ่นโพนลงไปเพื่อควักเอาเนื้อไม้ออก และให้ตกแต่งขอบปาก
หุ่นโพนให้สวยงาม วิธีท่ีจะได้หุ่นโพนท่ีดีคือ ต้องใช้เครื่องวัดระดับน้ าแม่เหล็กวัดให้ได้สมดุลท่ีถูกต้อง  
ซึ่งจะมีผลกับเสียงของโพนหลังท าโพนเสร็จ  เช่นเดียวกับการคัดเลือกไม้ ครูฉลอง จะใส่ใจในการวัด
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ขนาดในแต่ละขั้นตอนของการขุดหุ่นโพน ไม่ให้ขนาดหรือเกินแม้แต่เซนติเมตรเดียว และนอกจาก
เสียงของโพนท่ีถือว่าส าคัญแล้ว ครูฉลองก็ให้ความส าคัญกับความสวยงามของหุ่นโพนก็ส าคัญไม่แพ้
กัน 
 4.7.5  การท าลูกสัก 
 การท าลูกสัก ถือเป็นกรรมวิธีโบราณท่ีครูฉลองยังคงไว้ ลูกสักนิยมท าจากไม้โท่ น ามาเหลาให้
หัวมน และในส่วนปลายมีลักษณะแหลม ซึ่งครูจะใช้กระดาษทรายในการเหลาหัวลูกสักให้เรียบเนียน
เพื่อความสวยงาม เมื่อเหลาเสร็จให้น ามาวัดกับท่ีวัดลูกสักว่ามีขนาดท่ีพอดีหรือไม่ หน้าท่ีของลูกสักคือ 
ใช้ยึดหนังหน้าโพนให้ติดกับหุ่นโพนในขณะท่ีขึ้นหน้าโพน  วิธีการใส่ลูกสักของครูฉลองคือ ครูจะใส่ลูก
สักโดยจะงัดปลายลูกสักขึ้นเล็กน้อยเพราะจะท าให้ยึดหนังได้แน่นมากกว่าการปักลงไปตรงๆ 
นอกจากนี้ลูกสักยังช่วยเพิ่มความสวยงามให้กับโพนอีกด้วย 
 4.7.6  เครื่องตีหนัง 
 การตีหนังของครูฉลองนั้น ครูฉลองได้คิดค้นเครื่องตีหนังขึ้นมาใหม่ โดยได้แรงบันดาลใจมา
จากเครื่องต าข้าว ซึ่งเป็นการน ามอเตอร์ของเครื่องไถนามาประดิษฐ์จนได้เป็นเครื่องตีหนัง ส่ิงนี้คือ
นวัตกรรมใหม่ท่ีส าคัญของครูฉลองท่ีครูได้คิดค้นขึ้น และถือเป็นเอกลักษณ์ของการตีหนังของค่ายโพน
ป่ายางหูเย็น 
 4.7.7  ภูมิปัญาชาวบ้านในการแช่หนัง 
 การแช่หนังด้วยสมุนไพรนั้น จะท าให้หนังสะอาด ช่วยดับกล่ินของหนัง และท าให้หนังคงทน
ต่อแรงตีเนื่องจากสมุนไพรท่ีน ามาแช่นั้น มีคุณสมบัติเฉพาะตัวท่ีแตกต่างกันออกไป  ประกอบด้วย ใบ
ชะพลู  หัวข่า  ใบมะยม  หยวกกล้วย  น าสมุนไพรท้ังหมดมาต ารวมกัน แล้วแล้วน าน้ าเทใส่ ก็จะได้น้ า
สมุทรไพรท่ีเอาไว้แช่หนัง ถือเป็นภูมิปัญญาพื้นบ้านท่ีส าคัญอย่างหนึ่งของเมืองพัทลุงท่ีนิยมท ากันมา
นาน 
 4.7.8  การถักหวาย 
 การถักหวายต้องเลือกใช้หวายท่ีมีความเหนียวไม่หักง่าย ก่อนเริ่มการท าหวาย ให้น าท่ีพันเขา
วัวชนมาพันท่ีนิ้วมือก่อน เพื่อป้องกันไม่ให้หวายบาดมือ จากนั้นเริ่มแบ่งครึ่งเส้นหวายไปตามแนวยาว
ของเส้นหวายแล้วน าไปแช่น้ า เมื่อหวายพองตัวได้ท่ีแล้วก็น ามาขัดกับกระดาษทรายให้เนียน  เมื่อ
เหลาหวายเสร็จให้น าหวายใส่ลงใบในรูฝาหม้อแล้วดึงออกอีกด้านเพื่อให้หวายมีความเรียบเสมอกัน 
ฝาหม้อนี้เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีครูฉลองน าของท่ีมีอยู่ในชีวิตประจ าวัน มาประยุกต์ใช้กับการท า
โพน จากนั้นน าเส้นหวายไปวัดกับหุ่นของโพน ให้มีขนาดพอดีแล้วเหลือท้ิงไว้ 1 เซนติเมตร เริ่มท าการ
ถักหวายจนหมดเส้น  แล้วน าไปแช่น้ าอีกครั้ง แล้วน ามาติดกับหุ่นโพนโดยใช้ลูกสักเป็นตัวยึดหวายเข้า
กับหุ่นโพน วิธีการถักหวายนี้ปัจจุบันไม่นิยมท ากันแล้ว แต่ครูฉลองยังคงใช้วิธีนี้อยู่เพื่อรักษาไว้ซึ่งวิธีท า
โพนแบบโบราณ 
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 4.7.9  การขึ้นหน้าโพน 
 การขึ้นหน้าโพน จะเริ่มต้นด้วยการน าน้ าเทียนไขทารอบๆขอบโพน เพราะว่าเทียนไขจะท าให้
หนังล่ืนขณะท่ีน าหนังไปวาง เมื่อขึงหนังจะท าให้ขึงง่ายขึ้น จากนั้นใช้เชือกเส้นใหญ่ร้อยเข้าไปท่ีรูบน
แผ่นหนังท่ีเจาะไว้ แล้วขัดด้วยเข้ียวหมาท่ีท ามาจากไม้ มัดปมของเชือกท้ังหมดไว้ แล้วน าไม้คันเบ็ดมา
สอด โดยเริ่มจากมุมท้ัง 4 มุมก่อน แล้วค่อยสอดเส้นอื่นๆจนครบ การดึงหนังต้องเริ่มจากจุดท่ีเป็นมุม
ก่อน เพราะหากไม่เริ่มจากจุดตรงมุม อาจท าให้โพนเสียสมดุลได้ จากนั้นก็ดึงในจุดท่ีตรงกันข้ามกันไป
เรื่อยๆ เพื่อรักษาสมดุล ในขณะท่ีขึ้นหนังนั้น ต้องคอยราดน้ าบนหน้าหนังอยู่ตลอด เพื่อป้องกันไม่ให้
หนังแห้งจนฉีกขาด ท าแบบนี้ไปเรื่อยๆ สังเกตว่าไม้คันเบ็ดด้านไหนท่ีเชือกยังไม่ตึงตามท่ีต้องการ ก็
สามารถดึงได้อีก เมื่อขึงหนังเสร็จ ให้ท้ิงหนังไว้ให้แห้งประมาณ 4-5 วัน ในการขึ้นหน้าหนังนั้น ต้องมี
การเอาใจใส่ดูแลเป็นอย่างมาก ต้องใช้ค้อนไม้คอยตีหนังให้นิ่มอยู่ตลอดเวลา สลับกับการดึงกับคันเบ็ด  
ประกอบกับต้องไม่ปล่อยให้หนังแห้ง การขึ้นหนัง นิยมข้ึนกันตอนเช้า เพราะว่าตอนเช้าสภาพอากาศ
จะช้ืน ท าให้หนังมีความยืดหยุ่น เหมาะกับการขึ้นหนัง 
 4.7.10 การขุดอกไก่และเจียรขอบขัน 
 การขุดอกไก่ เริ่มจากการตัดไม้ออกเป็นท่อน ยาว 60 เซนติเมตร จากนั้นใช้ขวานถากเปลือก
ไม้ออกจนเหลือเฉพาะเนื้อไม้แล้วน าไปแช่น้ าเป็นเวลา 3 วัน  เมื่อน าไม้ขึ้นมาจากน้ าแล้ว น ากบไสไม้
มาไสเนื้อไม้ให้เรียบท้ังสองด้าน แล้ววัดด้วยเครื่องวัดระดับน้ าแม่เหล็ก น ากบมาไส้ด้านข้างหุ่นโพน
ปลายเป็นทรงสอบท้ังสองด้าน จากนั้นน าฝาพัดลมมาวัดเพื่อก าหนดบริเวณท่ีจะขุดหุ่นโพน การใช้ฝา
พัดลมมาวัดนี้เน้นการน าอาวัสดุรอบตัวมาใช้ให้เกิดประโยชน์ เริ่มน าชะแลงขุดหุ่นโพนลงไปแล้วควัก
เนื้อไม้ออกจนอกไก่มีลักษณะตามแบบ จากนั้นใช้ขวานตกแต่งขอบขันทั้งสองด้านให้สวยงาม 
 
4.8 ลักษณะเฉพาะที่ส าคัญในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง  

ปัจจัยท่ีท าให้ส่งผลต่อคุณภาพเสียงโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง มีหลักส าคัญอยู่ทุกรายละเอียด 
ไม่ว่าจะเป็นขั้นเริ่มต้นต้ังแต่การเลือกไม้ต้องมีลักษณะพิเศษจึงจะได้เสียงท่ีมีคุณภาพ การเลือกหนัง
ต้องเป็นหนังควายท่ีมีคุณสมบัติเฉพาะท่ีคัดสรรมาท าหนังโพน รวมถึงกรรมวิธีการสร้างโพนของครู
ฉลอง นุ่มเรือง มีการใช้วิธีลองผิดลองถูกด้วยตัวเอง มีความดูแลเอาใจใส่ในทุกขั้นตอน และครูฉลอง 
นุ่มเรือง ยังประดิษฐ์เครื่องตีหนังขึ้นมาเอง ซึ่งเป็นการลดเวลาในการตีหนังให้นิ่มเร็วขึ้นจากวิธีการตี
หนังด้วยคนถึงเท่าตัว และส่ิงท่ีท าให้ครูฉลอง นุ่มเรือง อยู่กับการท าโพนได้ต้ังแต่เด็กจนถึงปัจจุบัน คือ
การสนใจในโพน เมื่อโตขึ้น ครูฉลอง นุ่มเรือง ได้คลุกคลีใกล้ชิดกับผู้ท าโพน และด้วยความสนใจท่ีมีกับ
โพนอยู่แล้ว จึงท าให้การท าโพนเป็นเรื่องง่าย พร้อมในการเรียนรู้อยู่เสมอ ครูฉลอง นุ่มเรือง มีใจรักใน



 
 

 

242 

งานช่าง ใจรักในการท าโพน ครูมีความสุขท่ีได้ท าโพน มีความสุขท่ีได้เล้ียงดู ดูแลลูกศิษย์ท่ีอยู่ในค่าย
โพนของตนเอง 
 ครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นผู้ท่ีเรียนรู้การท าโพนมาจากความชอบ ความสนใจในการตีโพน ใน
เสียงโพนต้ังแต่ยังเด็ก โดยเริ่มการท าโพนมาจากการเป็นผู้ช่วยช่างท าโพนท่ีมีช่ือเสียงในงานประจ า
จังหวัดพัทลุง แล้วได้เรียนรู้ด้วยตัวเองมาโดยตลอด จนกระท่ังครูฉลอง นุ่มเรือง ได้ทดลองท าโพนด้วย
ตัวเองและพัฒนาตนเองจนมีค่ายโพน มีเด็กในค่ายท่ีใช้ตีโพนในการแข่งขัน เมื่อจังหวัดพัทลุงจัดงาน
จังหวัด คือ งานแข่งโพนลากพระ ครูฉลอง นุ่มเรือง จะท าโพนเข้าประกวดในทุกประเภทมากกว่าค่าย
โพนอื่นๆ ด้วยความต้ังใจท า และเตรียมความพร้อมท้ังเรื่องการสร้างโพนให้ออกมามีคุณภาพท่ีสุด 
แล้วฝึกฝนเด็กๆท่ีตีโพนอย่างสม่ าเสมอ ค่ายโพนป่ายางหูเย็นของครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นค่ายโพนท่ีมี
ช่ือเสียงโดยรับรองจากรางวัลท่ีได้ในทุกๆปีท่ีส่งเข้าประกวด ได้รับรางวัลชนะเลิศ การแข่งโพนชิงถ้วย
พระราชทานฯ 7 ปีติดต่อกัน ต้ังแต่ พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2557 
 ครูฉลอง นุ่มเรือง กล่าวว่า 

 โพนหลักๆ มีสองเสียง คือโพนเสียงทุ้มและโพนเสียงแหลม ผมถนัดท า
โพนเสียงแหลม ท าเสียงให้แหลมลอยขึ้นไปบนฟ้า ชาวบ้านแถวนี้เค้ารู้ดี โพน
เสียงแหลมท่ีดีท่ีสุดคือโพนท่ีท าจากไม้โตนด ผมลองแต่โพนจนได้เสียงแหลมใน
เสียงท่ีสาม อยู่ระหว่างโพนเสียงทุ้มและโพนเสียงแหลม (ฉลอง  นุ่มเรือง 
สัมภาษณ์, 19 มีนาคม 2560) 

 จากค ากล่าวเกี่ยวกับความถนัดในการท าโพนของ ครูฉลอง นุ่มเรืองท่ีกล่าวไว้นั้น สะท้อน
ลักษณะเฉพาะในตัวครูได้ อีกท้ังเป็นเครื่องยืนยันในความเช่ียวชาญในการท าโพนเสียงแหลมได้ดีมาก 
คือถ้วยรางวัลส่วนใหญ่ได้จากการประกวดโพนประเภทเสียงแหลม วิธีการท าให้เสียงโพนดังขึ้นเพื่อใช้
ในการประกวด ครูฉลองได้มีการลองผิดลองถูกเพื่อหาวิธีจนท าให้โพนนั้นเกิดเสียงท่ี 3 ข้ึน ก่อนหน้าท่ี
จะได้เสียงท่ี 3 นั้น ครูได้ทดลองจนโพนพังไปแล้ว แต่ครูก็ยังค้นหาวิธีท่ีจะท าให้โพนมีเสียงดีขึ้น จนท า
ให้ครูได้เสียงโพนเสียงท่ี 3 ขึ้นมา และก็ถือเป็นคนแรกท่ีสามารถท าให้โพนมีเสียงท่ี 3 หรือเสียงพิเศษ
เกิดขึ้นมาได้ ซึ่งเป็นเสียงท่ีอยู่ในกลุ่มของประเภทโพนเสียงแหลมท่ีมีระดับเสียงท่ีดังมาก โพนชนิดนี้ 
เมื่อตีแล้วเสียงจะดังออกไปไกลมาก แต่ผู้ตีจะได้ยินเสียงโพนท่ีตนเองตีมีระดับเสียงท่ีเบา นอกจากนี้
ครูฉลองยังมีไหวพริบในการประกวดอีก คือ ในขณะท่ีแข่งตีโพน ครูฉลองจะฟังเสียงโพนของคู่แข่ง ว่า
เสียงโพนเป็นอย่างไร แล้วท าการแต่งเสียงโพนของตนเองในขณะนั้นเพื่อท่ีจะให้โพนของตนเองชนะ
เสียงโพนของคู่แข่ง แต่ถ้าหากคิดว่าเสียงโพนของตนไม่ชนะ ครูก็จะใช้วิธีชนะคู่ต่อสู้ด้วยกันตีให้ได้นาน
หรือเรียกว่า การตีทน 
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ตารางสรุปขั้นตอนการท าโพน 

ขั้นตอน ระยะเวลา ปัจจัยที่ส่งผลต่อเสียง 
และความงาม 

1. การเตรียมหนัง 
 

2  ช่ัวโมง -  เลือกหนังควายแก่ท่ีผ่านการมีลูก
มาแล้วจะมีความเสมอกันท้ังตัว  
-  ใช้หนังบริเวณช่วงหัวไหล่หน้า  
ช่วงคือ  ช่วงท้อง  หรือในส่วนขา
หน้า เวลาขึงจะดึงได้ดีท่ีสุด  
-  หนังท่ีใช้ท าโพนท้ัง 2 หน้าโพน 
จะต้องเป็นหนังควายตัวเดียวกัน
เท่านั้น 

2. การตากหนัง 
 

120  ช่ัวโมง ( 5 วัน ) 
 

ล้างท าความสะอาดเลือดและส่ิง
สกปรก และน าไปตากโดยให้แผ่น
หนังท่ีมีขนอยู่ด้านล่าง   
-  ตากไว้ในท่ีแจ้งท่ีมีแสงแดด  เมื่อ
ตากเสร็จแล้วให้น าหนังไปเก็บไว้ใน
ท่ีท่ีไม่เปียกช้ืนประมาณ 2-3 เดือน
ก่อนน ามาใช้ 

3. การฆ่าหนัง 
     - การแช่หนังด้วยน้ าสะอาด 
     
     - การฟอกหนัง 
     
     - การตีหนัง 
     
 
     - การเจาะรูเพื่อร้อยเข้ียวหมา 
 

 
168  ช่ัวโมง ( 7 วัน ) 

 
12  ช่ัวโมง 

 
18 ช่ัวโมง 

 
 

1 ช่ัวโมง 

 
-  แช่ในแหล่งล าธารธรรมาชาติ ไม่
เอาใส่ตุ่มน้ า 
-  แชในน้ าสมุนไพรท่ีเป็นกรด ซึ่ง
เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน 
-  ให้พับครึ่งแล้วตีให้นิ่มเป็นจุดๆไป 
เมื่อบริเวณนั้นนิ่มแล้วจึงเปล่ียนไปตี
ท่ีจุดอื่นจนนิ่มเหมือนกันท้ังผืน 
-  เจาะรูโดยใช้ตุ๊ดตู่ แต่ละรูห่างกัน 
3.5 นิ้ว จะเป็นต าแหน่งท่ีพอดี 

4. การท าหุ่นโพน 
 

120  ช่ัวโมง ( 5 วัน ) 
 

-  ต้องเป็นไม้ท่ีมีเส้นผ่านศูนย์กลาง
อย่างน้อย 1.5 ฟุต 
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ขั้นตอน ระยะเวลา ปัจจัยที่ส่งผลต่อเสียง 
และความงาม 

-  ถากเนื้อไม้ช้ันนอกออกเล็กน้อย 
แล้วน าไปแช่ในล าธาร 3 วัน  
- ขุดเอาเนื้อไม้ตรงกลางออก และ
เจาะรูเพื่อไว้ใส่ลูกสัก โดยแต่ละรู
ห่างกัน 3 นิ้ว จากนั้นขัดหุ่นโพน
ด้วยกระดาษทรายเบอร์ 100  

5. การขึงหนัง 
 

120  ช่ัวโมง ( 5 วัน ) 
 

- ทาน้ าเทียนไขรอบขอบขันของหุ่น
โพน จะท าให้ดึงหนังได้ง่ายข้ึน 
- การดึงหนังต้องเริ่มดึงจากมุม เพื่อ
ไม่ให้โพนเสียสมดุล ให้ดึงในจุดท่ี
ตรงข้ามกัน ท าแบบนี้ไปเรื่อยๆ จน
ครบทุกด้าน 
- การขึงหนังต้องคอยรดน้ าอยู่
ตลอดเพื่อกันหนังแห้งและอาจขาด
ได้ 
-  ขูดขนออกด้วยมีด โดยเริ่มจาก
ขอบก่อน มีดต้องไม่คมมากเกินไป 
จับมีดด้วยมือท้ังสองข้าง 

6. การท าลูกสัก 
 

1  ช่ัวโมง -  นิยมใช้ไผ่ตง ไม้ไผ่สีสุก และไม้โท่ 
-  การบั้งไม้ต้องบั้งให้ลึก มิเช่นนั้น
ในขณะเหลาไม้จะแตกได้ 
 
 
 
 
 

7. การท าหวาย 
 

2  ช่ัวโมง -  ใช้หวายท่ีมีความเหนียว ไม่หัก
ง่าย 
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ขั้นตอน ระยะเวลา ปัจจัยที่ส่งผลต่อเสียง 
และความงาม 

-  ใช้ท่ีพันเขาวัวชนพันนิ้วโป้งกับ
นิ้วชี้เพื่อป้องกันหวายบาดนิ้ว 
-  น าหวายไปแช่น้ าให้อ่อนตัว และ
น ามาขัดให้เรียบเนียน 
-  น าเส้นหวายท่ีได้ไปวัดท่ีหุ่นโพน 
เมื่อครบรอบให้เหลือไว้อีกประมาณ 
1 เซนติเมตร เพราะเมื่อถักเปียจะมี
ขนาดท่ีพอดี 
-  ถักหวายให้สุดปลายเส้น หลาย
จะบรรจบกันพอดี 

8. การใส่หวายและการใส่ลูกสัก 1  ช่ัวโมง -  การใส่หวายและลูกสักจะท า
สลับกันไป เพื่อให้ดึงรั้งหวายไม้ให้
เคล่ือนและยึดหนังให้ติดกับหุ่นโพน 

9. การตกแต่งหนัง 
 

40  นาที -  ใช้ส่ิวปากเสมอตอกตัดหนัง 
เพื่อให้หนังมีความสวยงาม 

10. การท าเหล็กเส้นและการใส่    
     เหล็กเส้น 
 

40  นาที -  ใช้เชือกเส้นเล็กวัดขนาดของโพน 
แล้วน าไปวัดกับเหล็กเส้น 
-  น าเหล็กเส้นมาเช่ือมกันให้เป็น
วงกลม 
-  ใช้ส่ิวปากแบนตอกเหล็กเส้นลง
ไปให้ติดกับลูกสัก 
-  ใช้ตะปูตอกยึดเหล็กเส้นไว้กับหุ่น
โพน 

11. การท าขาโพนและการ
ประกอบขาโพน 
 

2  ช่ัวโมง -  ลองตีโพนว่า ถ้าฝ่ังไหนหย่อนกว่า
ให้ใช้เป็นด้านล่าง 
-  จะใช้ขาโพน 3 ขา เพราะเมื่อวาน
ในท่ีไม่เรียบจะมั่นคงกว่า 4 ขา 
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ขั้นตอน ระยะเวลา ปัจจัยที่ส่งผลต่อเสียง 
และความงาม 

12. การท าไม้ตี 
 

2  ช่ัวโมง -  ใช้ไม้นาคบุตร เพื่อมีความ
แข็งแรง เนื้อไม้ละเอียด มีความ
ทนทาน 

รวม 29 วัน  

ตารางท่ี 5 ตารางสรุปข้ันตอนการท าโพน 
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ภาพท่ี 302 กราฟสรุปเวลาแต่ละขั้นตอนของการท าโพน 

 จากกราฟ แสดงให้เห็นว่าระยะเวลาท่ีมาท่ีสุดของการท าโพนคือขั้นตอนการแช่หนังด้วยน้ า
สะอาด คือ ใช้เวลาท้ังส้ิน 168 ช่ัวโมง หรือ 7 วัน จึงจะได้คุณภาพหนังท่ีจะน ามาขึ้นหน้าโพนท่ีดี 
จากนั้นระยะเวลาท่ีมากรองลงมาคือขั้นตอนการ ตากหนัง การท าหุ่นโพน และการขึงหนัง ซึ่งใช้
ระยะเวลา 120 ช่ัวโมง หรือ 5 วัน  และขั้นตอนท่ีใช้เวลาน้อยท่ีสุดคือ 40 นาที คือขั้นตอนการตกแต่ง
หนังแลการท าเหล็กเส้นและน าเหล็กเส้นไปใส่ท่ีหุ่นโพน 
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บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่องกรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง  นุ่มเรือง มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษากรรมวิธี
การสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง และเพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพของเสียงโพน โดย
ท าการศึกษาด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษาข้อมูลเอกสาร สังเกต สัมภาษณ์และเก็บข้อมูล
ภาคสนาม ณ ค่ายโพนป่ายางหูเย็น ต าบลปรางหมู่ อ าเภอเมืองพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

ผลการศึกษาพบว่า กรรมวิธีการสร้างโพนมีขั้นตอนและกรรมวิธีท่ีอาศัยความละเอียด 
ประณีตของช่าง ผนวกกับความเอาใจใส่และความต้ังใจในการท างานของช่าง มีความพิถีพิถันในทุก
ขั้นตอน และการเลือกใช้วัสดุท่ีมีคุณภาพ  ท าให้โพนของครูฉลอง นุ่มเรืองเป็นท่ีนิยมของศิลปินและ
ได้รับรางวัลชนะเลิศ 7 ปีซ้อนจากการประกวดตีโพนประจ าจังหวัดพัทลุง ครูฉลอง นุ่มเรืองเป็นผู้ท่ีมี
ความสามารถทางดนตรีพื้นบ้านภาคใต้ในการท าโพน ท่ีได้รับการยอมรับในกลุ่มผู้ใช้โพน ท้ังรูปทรง
และสัดส่วนท่ีมีความเหมาะสม น้ าเสียงของโพน ความดัง ความกังวาน  และสามารถน าไปใช้ตี
ประกอบการลากพระ หรือใช้ตีในการแข่งโพนได้ดี 

ครูฉลอง นุ่มเรือง เกิดปี พ.ศ. 2510 เริ่มเรียนวิชาช่างจากครูท่านแรก คือบิดาท่ีประกอบ
อาชีพช่างไม้ และเริ่มท างานไม้ช้ินเล็กๆ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ รวมไปถึงอุปกรณ์ดักปลา ครูฉลอง นุ่มเรือง 
เริ่มมาฝึกท าโพนกับนายสุพัฒน์  เรืองสังข์ มีศักดิ์เป็นน้าของครูฉลอง ท่ีบ้านป่ายางหูเย็น ซึ่งก่อตั้งโดย
ทวดของครูฉลอง  มีช่ือว่า นายคง  ชูช่วย  และได้สร้างโพนของตนเองเมื่ออายุ 27 ปี จากนั้นครูฉลอง
ท าโพนเป็นอาชีพหลัก และรับจ้างกรีดยางเป็นรายได้เสริม 

โพน มีประวัติความเป็นมาอย่างยาวนานคู่กับวิถีชีวิตคนพัทลุง ในอดีตโพนมีหน้าท่ีในการตี
บอกสัญญาณในวัด ในยามท่ีต้องการจะเรียกประชุมหรือแจ้งข่าวสารใดๆ หรือแม้กระท่ังในยามท่ีมี
เหตุด่วนเหตุร้าย ก็ใช้โพนตีบอกเป็นสัญญาณ นอกจากนี้แล้ว โพนยังใช้ประกอบกับประเพณีต่างๆ 
เช่น ประเพณีลากพระของชาวพัทลุง จะใช้โพนในการตีควบคุมจังหวะการลากพระ และเมื่อลากพระ
เสร็จแล้ว ก็จะมีการตีประกวดโพนกันว่าโพนของค่ายไหนท่ีมีเสียงท่ีไพเราะและดังท่ีสุด  

หุ่นโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง ท าจากไม้ 3 ชนิด คือ ไม้ตาลโตนด ไม้ขนุน ไม้ตะเคียน ไม้แต่
ละชนิดให้คุณสมบัติของเสียงโพนแตกต่างกัน และยังมีไม้อีก 3 ชนิด ท่ีน ามาท าเป็นส่วนประกอบของ
โพน คือ ไม้เทียมท าขาโพน ไม้โท่ท าลูกสักและไม้นาคบุตรท าไม้ตีโพน วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท าโพน
ท้ังหมด 69 ชนิด สะท้อนภูมิปัญญาเชิงช่างและวิถีชีวิตของคนในภาคใต้ สัดส่วนของโพนท่ีสร้างโดยครู
ฉลอง นุ่มเรือง มีท้ังหมด 3 ขนาด ขนาดเล็กมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 38 เซนติเมตร ขนาดกลางมีเส้นผ่าน
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ศูนย์กลาง 48 เซนติเมตร และขนาดใหญ่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง 48 เซนติเมตรขึ้นไป ท้ังสามขนาดมี
ความสูงท่ีใกล้เคียงกันขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของหุ่นโพน 

กรรมวิธีในการผลิตโพนของครูฉลองนั้น มี 12 ขั้นตอนใหญ่ ขั้นตอนท้ัง 12 ขั้นตอนนี้ แบ่ง
ออกได้ดังนี้ การเตรียมหนัง การตากหนัง การฆ่าหนัง การท าหุ่นโพน การขึงหนัง การท า ลูกสัก การ
ท าหวาย การใส่หวายและการใส่ลูกสัก การตกแต่งหนังโพน การท าเหล็กเส้นและการใส่เหล็กเส้น การ
ท าขาโพนและการประกอบขาโพน และการท าไม้ตีโพน ทุกขั้นตอนมีความส าคัญและส่งผลท าให้โพน
ท่ีสร้างออกมานั้นมีคุณภาพเสียงท่ีดี คุณภาพเสียงท่ีดีของโพนต้องดัง กังวาน เมื่อตีเสียงโพนจะดังขึ้น
ฟ้าและลอยไปตามสายลมมีรัศมีไกลมากกว่า 10 กิโลเมตร  

การท าโพนนั้น ถือเป็นการสร้างรายได้อีกทางหนึ่งของชาวจังหวัดพัทลุง เพราะนอกจากครู
ฉลอง นุ่มเรือง จะท าโพนเพื่อประกวดในงานประเพณีแข่งโพน - ลากพระ ยังมีผู้คนจากในหลายพื้นท่ี
เข้ามาติดต่อซื้อโพนของค่ายครูฉลอง นุ่มเรือง เนื่องด้วยโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง เป็นโพนท่ีมี
คุณภาพเสียงท่ีดี มีรูปร่างลักษณะท่ีสวยงามตามมาตรฐานของโพน 

ลักษณะเฉพาะส าคัญท่ีสร้างโดยครูฉลอง นุ่มเรือง พบว่า โพนมีเสียงดังแหลม เป็นเสียงท่ีสาม
เกิดขึ้นจากวิธีการเรียนรู้ลองผิดลองถูก จนเกิดเสียงท่ีอยู่ระหว่างเสียงทุ้มกับเสียงแหลม แต่โทนเสียงท่ี
ออกมาจะดังกว่าท้ังเสียงทุ้มและเสียงแหลมเดิมท่ีมีอยู่แล้ว เรียกว่าแหลมพิเศษ โพนของครูฉลอง นุ่ม
เรือง ยังมีการตกแต่งด้วยความประณีตท้ังภายนอกและภายใน ภายในเหลาให้เป็นรูปทรงพิเศษ 
เรียกว่า อกไก่ และการขึ้นขอบขันลาดเอียง 45 องศา ความคงทนของหุ่นโพน หนังควาย มาจาก
ปัจจัยการเลือกวัสดุและสมุนไพรต าผสมน้ าแช่บ ารุงหนังก่อนน าไปฟอกและตากให้แห้ง  ภูมิปัญญา
ของครูฉลอง นุ่มเรือง ในการประกอบอาชีพงานช่างประสบความส าเร็จอาศัยความรู้ด้านพันธุ์ไม้ 
สมุนไพร งานช่างไม้ งานเครื่องหนัง ความรู้เกี่ยวกับกลไกก าเนิดของเสียง ท้ังยังมีความรู้ในการผลิต
เครื่องมือช่างในการผ่อนแรงอีกด้วย 

 

ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาและการด าเนินการวิจัย ในหัวข้อเรื่อง กรรมวิธีการสร้างโพน ของครูฉลอง นุ่มเรือง 
ถือว่าเป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาด้านงานช่าง งานวิจัยนี้เป็นการศึกษากรรมวิธี
การโพน จากครูช่างเพียงท่านเดียว ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมจากช่างท่านอื่นๆ เพื่อจะได้ข้อมูลท่ี
หลากหลาย และทราบกรรมวิธีการสร้างท่ีมีความแตกต่างกัน  อันจะเกิดเป็นองค์ความรู้เพิ่มเติม



 

 

รายการอ้างอิง 
 

กระทรวงมหาดไทย (2544). วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา 
จังหวัดพัทลุง. กรุงเทพ, กรมศิลปากร. 

กาญจนา  อินทรสุนานนท์ (2545). สารานุกรมดนตรีและเพลงไทย. กรุงเทพฯ, พ.ศ. พัฒนา. 
กิตติชัย รัตนพันธุ์ (2547). ดนตรี - นาฏศิลป์พื้นบ้านภาคใต้. สงขลา, ส านักศิลปะและวัฒนธรรม 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา. 
กิตติชัย รัตนพันธุ์ (2560). 
คมสันต์ วงค์วรรณ์ (2556). โพน : เครื่องดนตรีพิธีกรรมและการแข่งขันจังหวัดพัทลุง, วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล. วิทยานิพนธ์ปริญญาดุษฎีบัณฑิต. 
ควน ทวนยก (2547). ดนตรีพื้นบ้านกับการแสดงภาคใต้. สงขลา, ส านักศิลปะและวัฒนธรรม

มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา. 
ฉลอง  นุ่มเรือง (2560). 
ชาติชาย  มุกสง (2543). พัทลุง. กรุงเทพมหานคร, ศิลป์สยามบรรจุภัณฑ์และการพิมพ์. 
ฐิติรัตน์ เกิดกล้าหาญ (2554). ประเพณีไทย 4 ภาค. ปทุมธานี, บริษัทสกายบุ๊กส์ จ ากัด. 
ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ (2544). มานุษยดนตรีวิทยา ดนตรีพื้นบ้านภาคใต้. นครปฐม, วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหิดล. 
ณัฏฐาพร หอมแช่ม (2548). ลิเกอูลู : กรณีศึกษาคณะอาเนาะป อุมาร์ อาเนาะปูยู อ าเภอแม่ลาน 

จังหวัดปัตตานี, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปริญญานพินธ์ปรญิญามหาบัณฑิต. 
เดชา ล่ิมเชยและคณะ (2551). โพน : กรรมวิธีการผลิตโพนของ พระสมุห์อ้น จันทสโร, สถาบนั

บัณฑิตพัฒนศิลป ์กระทรวงวัฒนธรรม. ศิลปนิพนธ์ศึกษาศิลปศาสตรบัณฑิต. 
เทศบาลเมืองพัทลุง (2559). ข้อมูลจังหวัดพัทลุง. พัทลุง. 
บ ารุง พาทยกุล (2544). เตือน พาทยกุล ศิลปินแห่งชาติ: ชีวประวัติและผลงาน, มหาวิทยาลยมหิดล. 

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร์ มหาบัณฑิต. 
บุญธรรม  อักษรผอม (2560). 
บุษกร บิณฑสันต์ (2554). ดนตรีภาคใต้ : ศิลปิน การถ่ายทอดความรู้ พิธีกรรมและความเช่ือ. 

กรุงเทพฯ, ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 
ประดิษฐ์ อินทนิน (2536). ดนตรีและนาฏศิลป์. กรุงเทพฯ, สุวีริยาสาส์น. 
ประภาส ขวัญประดับ (2540). รองเง็ง : ระบ าพื้นบ้านภาคใต้ของประเทศไทย, มหาวิทยาลัยมหิดล. 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. 

 



 
 

 

251 

ประเสริฐ เล้ารัตนอารีย์ (2546). ความเข้มแข็งทางวัฒนธรรมการท ากลอง : กรณีศึกษาหมู่บ้าน
ปากน้ า ต าบลเอกราช อ าเภอป่าโมกจังหวัดอ่างทอง, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. 

พิมุติ รุจิรากูล (2554). ประเพณีและพิธีกรรม 4 ภาคของไทย. กรุงเทพฯ, ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ครี
เอทบุ๊คส์. 

ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ (2554). วัฒนธรรมบันเทิงภาคใต้. กรุงเทพฯ, ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย. 

ภัทรวดี ภูชฎาภิรมย์ (2558). งานวิจัยวัฒนธรรมภาคใต้ พ.ศ. 2520 - 2550. กรุงเทพฯ, ส านักพิมพ์
แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 

มรดกทางวัฒนธรรมภาคใต้ (2551). แสงดาว. 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (2538). ศิลปะและวัฒนธรรม. สงขลา, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. 
มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย (2542). สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต้ เล่ม 14 เรือครัว  - วักด้ า. 

กรุงเทพฯ. 
รัตนสินทร์  พ่อค้า (2556). ศึกษาการแสดงโนรา คณะครูวันดี  อรุณรัตนา  ศิลปินพื้นบ้านแห่งรัฐปีนัง 

พ.ศ. 2550 ประเทศมาเลเซีย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ปรญิญานิพนธ์ปรญิญา
ศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต. 

ล าไย ไชยสาลี (2542). การศึกษาเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้, มหาวิทยาลัยทักษิณ. ปริญญานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 

วลัยศิริ  ทรงลักษณ์ (2536). คนท ากลอง. กรุงเทพฯ, ต้นอ้อ. 
วินัยพงษ์ ค าแหง (2539). สารัตถะดนตรีพื้นบ้านภาคใต้. สงขลา, สถาบันราชภัฏสงขลา. 
วิมล จิโรจพันธุ์ (2551). มรดกทางวัฒนธรรมภาคใต้. กรุงเทพฯ, แสงดาว. 
วีระยุทธ เรนุมาศ (2542). การประชันเครื่องดนตรีพื้นบ้านภาคใต้, มหาวิทยาลัยทักษิณ. วิทยานิพนธ์

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 
ศดานันท์  แคนยุกต ์(2549). การส่ือสารกับการสืบทอดและปรับตัวของส่ือพื้นบ้านตีโพน :  กณีศึกษา

ชุมชนบ้านไสหมาก ต าบลท่าแค พัทลุง. ปริญญานิพนธ์มหาบัณฑิต. 
สถาพร ดงขุนทศ (2536). ประเพณีชักพระ. กรุงเทพฯ, กรมศิลปากร. 
ส านักงานการเกษตรจังหวัดสงขลา (2542). 
สุจริต  บัวพิมพ์ (2538). มรดกไทย. กรุงเทพฯ, โอเดียนโตร์. 
สุจิตต์ วงษ์เทศ (2542). ร้องร าท าเพลง ดนตรีและนาฏศิลป์ชาวสยาม. กรุงเทพฯ, มติชน. 
เสาวภา ไพทยวัตน์ (2538). พื้นฐานวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพฯ, หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักงานสภา

สถาบันราชภัฎ. 



 
 

 

252 

อมรรัตน์ พิยะกูล (2551). พัฒนาการของชุมชนโบราณในจังหวัดพัทลุงก่อนพุทธศตวรรษท่ี 24 จาก
หลักฐานโบราณคดี, มหาวิทยาลัยศิลปากร. ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 

อ านาจ นุ่นเอียด (2560). 
อุดม หนูทอง (2524). ดนตรีพื้นเมืองภาคใต้. สงขลา, โรงพิมพ์กรุงสยามการพิมพ์. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 



 
 

 

254 

 

 

 
ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

ช่ือ - นามสกุล  นางสาวเปมิกา   เกษตรสมบูรณ์ 

วัน  เดือน  ปีเกิด 3  ตุลาคม  2534 

สถานท่ีเกิด  จังหวัดสงขลา 

ภูมิล าเนาเดิม  จังหวัดสงขลา 

ประวัติการศึกษา         - ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 

                                จากวิทยาลัยนาฏศิลปพัทลุง 

                              - ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี คณะศิลปกรรมศาสตร์  

                                สาขาดนตรีศึกษา - ดนตรีไทย  

                                จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

ท่ีอยู่                   94/29 การ์เด้นคอนโด อโศก - พระราม 9  

                                ถนนริมคลองบางกะปิ แขวงบางกะปิ  

                                เขตห้วยขวาง กทม 10310 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
	1.2 วัตถุประสงค์
	1.3 วิธีดำเนินการวิจัย
	1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ

	บทที่ 2 วัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับโพนในจังหวัดพัทลุง
	2.1 พัฒนาการประวัติศาสตร์ จังหวัดพัทลุง
	2.2 กลองในจังหวัดพัทลุง
	2.3 โอกาสและหน้าที่ของโพน
	2.4 ประเพณีที่เกี่ยวข้องกับโพนในจังหวัดพัทลุง
	2.5 การแข่งขันตีโพนจังหวัดพัทลุง
	2.6 ทำนองการตีโพนจังหวัดพัทลุง
	2.7 ความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างโพนจังหวัดพัทลุง
	2.8 ช่างสร้างโพนจังหวัดพัทลุง

	บทที่ 3 ประวัติครูฉลอง นุ่มเรือง
	3.1 ประวัติส่วนตัว
	3.2 ประวัติการศึกษา
	3.3 ประวัติการทำงาน
	3.4 ประวัติการศึกษาและประวัติการสร้างโพน
	3.5 คติความเชื่อเกี่ยวกับการสร้างโพนและการตั้งชื่อโพน
	3.6 ผลงานและเกียรติประวัติ
	3.7 คำนิยมของครูฉลอง นุ่มเรือง

	บทที่ 4 กรรมวิธีการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง
	4.1 วัสดุและอุปกรณ์การสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง
	4.2 พันธุ์ไม้และการเลือกไม้ในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง
	4.3 สัดส่วนของโพน
	4.4 ขั้นตอนการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง
	4.5 การแต่งเสียงโพนเพื่อการประกวด
	4.6 การดูแลรักษาหน้าโพน
	4.7 วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพเสียงของโพนโดยครูฉลอง นุ่มเรือง
	4.8 ลักษณะเฉพาะที่สำคัญในการสร้างโพนของครูฉลอง นุ่มเรือง

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ
	รายการอ้างอิง
	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

