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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

ณรงค์ คุ้มมณี : บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย (EROTIC SCENES: A THAI CONTEMPORY 
DANCE BASE ON ANCIENT IN THAI LITERATURE) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ศ. ดร. นราพงษ์ จรัสศรี{, 586 หน้า. 

วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์รูปแบบ  และการค้นหาแนวคิดของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ถือเป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ควบคู่ไปกับการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้แนวคิดหรือทฤษฎีใน
การสร้างสรรค์งานจากหลากหลายสาขา ได้แก่ คติชนวิทยา วรรณคดีเปรียบเทียบ พฤติกรรมศาสตร์ สัญญะวิทยา ศิลปะหลังยุคนวนิยม ศิลปะลัทธิ
ส าแดงพลังอารมณ์ ศิลปะลัทธิจุลนิยม เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก และศิลปกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง ร่วมกับการ
สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เชี่ยวชาญทางด้านการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ และศิลปะแขนงอื่น ๆ ใช้วิธีการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์การ
สังเกตการณ์ การปฏิบัติการภาคสนาม และการฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง โดยน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ ใช้การตรวจสอบข้อมูลแบบสาม
เส้า และน ามาใช้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ตามล าดับ 

ผลการวิจัยพบว่า เมื่อพิจารณาประเด็นเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยในปัจจุบัน  มักถูกน าไป
สร้างสรรค์และออกแบบในลักษณะนาฏยศิลป์แบบราชส านักหรือนาฏยศิลป์แบบประเพณีนิยม มักไม่น าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวที่ตรงไปตรงมาอัน
เนื่องมาจากจารีตและประเพณีในการแสดง ซ่ึงตรงกันข้ามกับบทประพันธ์ในวรรณคดีที่มีฉันทลักษณ์และการสื่อความหมายที่ไพเราะงดงามและ
สร้างจินตนาการให้ผู้อ่าน การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ครั้งนี้จึงพัฒนาและออกแบบองค์ประกอบของการแสดงจ านวน 8 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) 
บทการแสดง สร้างจากมุมมองเรื่องกามวิสัยที่ปรากฏในบทอัศจรรย์ จากวรรณคดีไทยเรื่อ งขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอ และไกรทอง ทั้ง 3 เรื่อง มี
บทประพันธ์ว่าด้วยเรื่องบทอัศจรรย์ที่เด่นชัดมากที่สุดในวรรณคดีไทย 2) นักแสดง เป็นการคัดเลือกผู้มีทักษะที่แตกต่างกันมาร่วมแสดงผลงาน
นาฏยศิลป์คือ ทักษะนาฏยศิลป์ไทย การละคร และการขับร้อง 3) ลีลานาฏยศิลป์ ใช้การเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ที่มาจากการเคลื่อนไหวในกิจวัตร
ประจ าวันเป็นหลักในการออกแบบ การค านึงถึงการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมา มุ่งเน้นอารมณ์และความรู้สึกของการควบคุมการเคลื่อนไหวในทุก
อิริยาบถ 4) อุปกรณ์ประกอบการแสดง เลือกใช้อุปกรณ์การแสดงที่ท าหน้าที่หรือสื่อความหมายในตัวเอง และสื่อความหมายแฝง คือ เสาไม้ แท่น
รองไม้ ผ้ามุ้ง ฝาผนังบ้านเรือนไทยจ าลอง กระจกส่องทางจราจร โอ่งน้ า น้ า ขันน้ า และคบไฟ 5) เสียงและดนตรีประกอบการแสดง สร้างสรรค์เสียง
ประกอบด้วยการบรรเลงดนตรีไทยจากวงมโหรีที่ผสมผสานกับเครื่องดนตรีตะวันตก ร่วมกับการขับร้องของนักแสดงด้วยบทขับเสภา และคีตศิลป์
ไทย 6) เครื่องแต่งกาย น าเสนอเครื่องแต่งกายแบบร่วมสมัย ภายใต้เครื่องแต่งกายที่สร้างอารมณ์และความรู้สึกในบรรยากาศของวรรณคดีไทย และ
การก้าวล่วงเข้ามายังยุคสมัยปัจจุบัน การสร้างรูปแบบเครื่องแต่งกายตามสมัยนิยม การใช้สีโทนเย็นที่สร้างความราบรื่นในการมองของนักแสดงและ
ผู้ชม 7) พื้นที่แสดง ปฏิเสธการจัดแสดงนาฏยศิลป์ในโรงละครแบบประเพณีนิยม  แต่ใช้สถานที่โล่งแจ้งท่ามกลางผืนหญ้าสีเขียวที่รายล้อมด้วย
สถาปัตยกรรมสมัยใหม่ที่ผู้ชมสามารถรับชมการแสดงได้ 2 ด้าน และ 8) การออกแบบแสง มีการเลือกใช้สีของแสงในการสร้างอารมณ์และความรู้สึก
ตามบทการแสดง ประกอบกับการเลือกใช้แสงจากธรรมชาติในบางช่วงของการแสดง และนอกจากนี้ในด้านแนวคิดของการแสดงนาฏยศิลป์ที่
ปรากฏภายหลังจากได้สร้างสรรค์ผลงานแล้วพบว่า มีแนวคิดในนาฏยศิลป์ทั้งสิ้น 9 ประการ ได้แก่ การค านึงถึงเนื้อหาของวรรณคดีไทย การค านึงถึง
การสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ การค านึงถึงตัณหาในบริบทสังคมไทย การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ 
การค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและสัญลักษณ์ การค านึงถึงทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ การค านึงถึงแนวคิดของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ และการคิดค านึงถึงเอกลักษณ์ไทย ทั้งหมดนี้ผู้วิจัยได้
สร้างสรรค์และออกแบบการแสดงได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกประการ  โดยใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์
ผลงานด้วย “เรื่องของการแอบมอง” มาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงในการสร้างสรรค์ผลงาน 

ผู้วิจัยได้จัดนิทรรศการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ต่อสาธารณชน เปิดรับฟังความคิดเห็นด้วยการใช้แบบสอบถามปลายเปิดและปลายปิด
ผู้เข้าร่วมชมผลงานทั้งสิ้น 250 คน ได้แก่ นักเรียน ครูอาจารย์ระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และผู้สนใจทั่วไป และสัดส่วนผู้ชมมากกว่าร้อยละ 
50 เป็นผู้มีความรู้ทางด้านนาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก และดุริยางคศิลป์ จากการส ารวจความคิดเห็นพบว่า มุมมองเรื่องการน าแนวคิดจาก
กามวิสัยที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย เป็นเรื่องที่แปลกใหม่และสร้างสรรค์ลีลาการ
เคลื่อนไหวที่ผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์สกุลอื่น ๆ ที่น าเสนอแล้วไม่ก่อให้เกิดความรู้สึกอนาจารต่อผู้ชม อีกทั้งยังได้แง่มุมใน
การเรื่องของกรอบวัฒนธรรมไทยและสังคมไทย สามารถน าไปใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่างย่ิงเรื่องของเพศศึกษากับวรรณคดีไทย ซ่ึง
ที่กล่าวมานี้ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยครั้งนี้เป็นแนวทางในการศึกษาและการวิจัยถึงกลวิธีของการแสดง
นาฏยศิลป์ในบริบทต่าง ๆ ของสังคมไทยได้ต่อไปในอนาคต 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5786807435 : MAJOR FINE AND APPLIED ARTS 
KEYWORDS: DANCE / POSTMODERN DANCE / CHOREOGRAPHY / THAI CONTEMPORARY DANCE / THAI LITERATURE / 
EROTIC SCENES 

NARONG CUMANEE: EROTIC SCENES: A THAI CONTEMPORY DANCE BASE ON ANCIENT IN THAI LITERATURE. 
ADVISOR: PROF. NARAPHONG CHARASSRI, Ph.D. {, 586 pp. 

The principal aim of this project was to transfer old traditional Thai sources (songs, poems, novels, 
dance movements) of erotic nature into a modern dance. This thesis explains the creative process in doing so, 
describes the resulting production, and draws conclusions, while using a sound theoretical framework throughout. 
EROTIC SCENE: A THAI CONTEMPORARY DANCE BASED ON ANCIENT IN THAI LITERATURE built on qualitative research, 
applying concepts and theories from a variety of fields: Folklore, Behavioral Sciences, Postmodernism, Art and 
Emotions, Martial Arts, Tradition of Thai and Western Dance. Data was collected through literature analyses and 
interviews with dancers and experts. Fieldwork and self-practice were important parts in the creative process as 
well. 

The research found that even today, when issues of passions or eroticism arise in dance performances, 
they are very often designed and directed in a classical or folk style way. Due to tradition, they do not offer 
straightforward movements. This is in contrast to modern literature, where erotic scenes are explicitly described. 
This dance show, however, used the following elements: 1) the script is based on three famous Thai poems, Khun 
Chang Khun Phaen, Lilit Phra Lor, and Krai Thong .2) The performers have to have skills in Thai dancing, acting, and 
singing. 3) The choreography uses everyday movements with a focus on emotions and feelings. 4) The stage props 
(the wooden pillars, cradles, wooden stucco walls, the Thai house, traffic mirror, water jar and jug, the torches) 
convey meaning themselves, reinforcing the main message. 5) The sound is a mix of Thai and Western music, played 
by a live orchestra, with voice improvisations of a female singer, and a male singer sets a traditional Thai text to 
music. 6) Costumes are simple and contemporary, presenting the dancers bodies in an erotic way. 7) The show 
arena is in open air, on a lawn at the University Campus, i.e. open green space surrounded by modern architecture. 
The audience is placed on two sides of the rectangular lawn. 8) The stage lights used during the night performance 
support the emotions and feelings in each scene and are carefully orchestrated. The key scene in the performance 
is a “peeping Tom” situation: While a couple is performing a sexual act in hiding, the audience can watch them via 
a mirror reflection. This scene reflects the current handling of erotism and sex by our modern society. In movies, 
bars, and social media, many people derive pleasure from secretly watching people undressing or engaging in sexual 
activity. 

The author organized a public exhibition of the dance performances presented on that event, and 
conducted a survey (open-end questionnaire) amongst the audiences. The two performances attracted 250 
spectators, including junior high school and college students and teachers. More than 50% of the students were 
knowledgeable in Thai dance, Western dance, and music. Using eroticism, as it appears in traditional Thai literature, 
in a contemporary dance experience, results in a unique show, combining Thai and other dance genres. The 
presentation did not receive any obscene comments from the audiences, neither during the performances nor in 
the survey. In this study, we can conclude that the creation of a contemporary Thai dance is a very meaningful 
motivation for conducting relevant research in cultural fields. 
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งานวิจัยเล่มนี้จะไม่สามารถส าเร็จลุล่วงลงได้ ถ้าขาดผู้ที่ได้ให้การสนับสนุน ส่งเสริมช่วยเหลือในด้าน
ต่าง ๆ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี อาจารย์ที่ปรึกษาหลัก ท่ีได้เปิดโลกทัศน์
ในเรื่องของการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัย ครูเป็นคลังแห่งปัญญาของศาสตร์ทางด้านนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่ในตัวครูไม่สามารถสืบค้นจากที่ใดได้ ตลอดระยะเวลาของการศึกษา
ข้าพเจ้าได้รับความรู้จากครูอย่างมากมาย ครูคอยช้ีแนะปรับปรุงและแก้ไขให้ค าปรึกษาทุกเรื่องด้วยความใส่ใจ 
ครูให้เวลาในการเข้าพบอย่างเต็มที่จนสามารถน าเสนอผลงานการแสดงรวมถึงการจัดท ารูปเล่มวิทยานิพนธ์ได้
แล้วเสร็จตามก าหนดระยะเวลา 

นอกจากนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่คอยให้ค าแนะน าและ
ตรวจสอบกระบวนการวิจัย ประกอบไปด้วย อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ รองศาสตราจารย์ดวงใจ ทิวทอง           
รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทรวดี ภูชฏาภิรมย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรประพิตร์ เผ่าสวัสดิ์ ส าหรับข้อเสนอแนะที่
เป็นประโยชน์ในการศึกษา เป็นผลท าให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.ธรากร จันทนะสาโร ที่คอยให้ค าปรึกษาช้ีแนะปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาของวิทยานิพนธ์ 
รวมถึงการมอบแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย จนท าให้การสร้างสรรค์ผลงานและ
รูปเล่มของวิทยานิพนธ์ส าเร็จลุล่วงได้เป็นอย่างดี ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญเฉพาะและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการวิจัยในครั้งนี้ ที่ได้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์ รวมถึงผู้เรียบเรียงข้อมูลทางด้านเอกสารและต าราทาง
วิชาการ ท าให้ผู้วิจัยได้น าข้อมูลที่เป็นประโยชน์มาใช้อ้างอิงในการท าวิจัย จนสามารถค้นหารูปแบบและแนวคิด
ที่ส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ช้ินนี้ได้ ผู้วิจัยขอกราบขอบคุณ นายวศิน สุขเกษม และคณะ
นักแสดงรวมถึงนักดนตรีทุกท่าน ที่ได้ให้ความช่วยเหลือในการสร้างสรรค์ผลงานจนส าเร็จลุล่วงลงได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ Professor Dr. Herbert Wattenhofer ที่ได้ให้ค าแนะน าอันเป็น          
ประโชยน์ในการสืบค้นข้อมูลทางด้านวิชาการ และได้ให้ความรู้ทางด้านภาษาอังกฤษแก่ผู้วิจัย ตลอดจนก าลังใจ
และความช่วยเหลือในด้านอื่น ๆ แก่ผู้วิจัย ส่งผลให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลงได้ ขอขอบคุณนางทัศนีย์           
พ่วงพิทักษ์ คณะครูและผู้ปกครองโรงเรียนติกาหลังนาฏศิลป์ไทย ที่ได้มีส่วนผลักดันช่วยเหลือ เป็นก าลังใจส าคัญ
จนท าให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้ส าเร็จลงได้ 

ท้ายสุดนี้ ผู้วิจัยขออุทิศผลจากประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นจากงานวิจัยฉบับนี้ ให้แก่บุพการี ครูบาอาจารย์
ทุกท่าน หวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลของการศึกษาที่ได้จากงานวิจัยนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์อันจะเป็นการช่วยส่งเสริม สนับสนุนและท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรม สังคมและประเทศชาติให้
เจริญรุ่งเรืองต่อไป 
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บทท่ี 1 
 

บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ตัณหาเป็นเรื่องธรรมดาสามัญที่คนในสังคมรู้จักและคุ้นเคย เป็นสิ่งที่ฝังอยู่ภายในจิตใจของ
มนุษย์ปุถุชนคนทั่วไปนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ตัณหาจึงไม่ใช่เรื่องใหม่ส าหรับมนุษย์  เพราะมนุษย์
อยู่ใกล้ชิดและผูกพันกับตัณหามาทุกยุคทุกสมัยอย่างไม่รู้ตัว ส าหรับคนรุ่นใหม่อาจจะมีประสบการณ์ 
รู้จักและเข้าใจเรื่องของตัณหาได้เป็นอย่างดีมากกว่าในอดีตที่ผ่านมา จึงท าให้เรื่องนี้กลายเป็นเรื่อง
ธรรมดาใกล้ตัวเกินกว่าที่คนในสังคมส่วนใหญ่จะเข้าใจได้ว่าตัณหาเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อนและมีศิลปะ
อยู่ในตัวเอง ในอดีตเรื่องราวของตัณหามักถูกน าไปปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไทยมีการเล่าขานและ
น าเสนอสืบทอดต่อกันมาหลายยุคหลายสมัยจนไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าเราได้รู้จัก เรื่องราวของตัณหา
และการร่วมประเวณีของตัวละครจากการน าเสนอของกวีหรือผู้ประพันธ์ผ่านทางวรรณกรรม ซึ่งใน
เชิงนาฏยศิลป์ไทยเรียกแทนบทการร่วมประเวณีของตัวละครที่อยู่ในบทวรรณกรรมว่า “บทอัศจรรย์” 
ในสังคมปัจจุบันเรื่องราวของตัณหาและการร่วมประเวณีก็ถูกน าเสนอผ่านงานศิลปะในแขนงต่าง ๆ 
ดังจะเห็นได้ชัดเจนจากละครโทรทัศน์และภาพยนตร์ ท าให้เรารับรู้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้จนกลายเป็น
สิ่งคุ้นเคย ผูกพันและใกล้ชิดเรามากยิ่งขึ้น ความต้องการที่เกิดจากตัณหาสามารถเกิดขึ้นได้ทุกที่ ทุก
เวลา สามารถเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณ์และช่วงวัย ตัณหาเกิดขึ้นได้ในหลายกลุ่มคนไม่ว่าจะ
เป็นปุถุชนคนธรรมดาทั่วไปรวมถึงกลุ่มคนชั้นสูงในสังคม หรือแม้แต่เรื่องราวในวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับทางพระพุทธศาสนาในพระไตรปิฎก ได้กล่าวไว้ว่าเทวดานางฟ้าก็มีตัณหาด้วยกันทั้งสิ้น ตัณหาฝัง
อยู่ภายในจิตใต้ส านึกของมนุษย์ทุกคน ตัณหาเกิดขึ้นจากการมองผ่าน รูป รส กลิ่น เสียง กายสัมผัส 
และใจ ท าให้เกิดเป็นความอยากส่งผ่านอารมณ์ความรู้สึกจนก่อให้เกิดเป็นความต้องการ อาจเกิดด้วย
เรื่องของกามและไม่ใช่ด้วยเรื่องของกาม เช่น เกิดจากความอยากได้อยากมี  หรือเกิดจากความใคร่ 
ก่อนจะกลายเป็นความรัก และอาจลงเอยดว้ยการสมสู่ 
 จากที่กล่าวว่าเรื่องราวของตัณหาเป็นเรื่องธรรมดา เป็นเรื่องที่ถูกลืมจากสังคมและถูก
มองข้ามไป จากเรื่องธรรมดานี้จึงเป็นแรงบันดาลใจในการน าประเด็นเรื่องของตัณหาซึ่งเป็นประเด็นที่
ผู้วิจัยเล็งเห็นว่ามีเสน่ห์น่าสนใจที่จะน ามาเป็นแนวเรื่อง เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยซึ่งยังไม่เคยมีปรากฏมาก่อน ดังนั้นการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง                
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“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” จะเป็นผลงานสร้างสรรค์ชิ้นแรก
ในระดับดุษฎีบัณทิต ที่จะน าเสนอประเด็นเรื่องของตัณหาจากบทอัศจรรย์ ซึ่งเป็นเรื่องธรรมดาสามัญ
ที่คนในสังคมรู้จักและคุ้นเคยแต่มักไม่ค่อยพูดถึง จนอาจจะคาดไม่ถึงว่าประเด็นเรื่องของตัณหาที่ได้
กล่าวไว้ในบทอัศจรรย์จากวรรณกรรมไทยจะน ามาท าเป็นการแสดงทางนาฏยศิลป์ได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึง
จะได้หยิบหยกข้ึนมาเป็นแนวคิดส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานดุษฎีนิพนธ์ในชิ้นนี้ ที่ผ่านมาจากอดีต
จนถึงปัจจุบันเราอาจจะพบเห็นเรื่องราวของตัณหาไปปรากฏในงานศิลปะประเภทต่าง ๆ เช่นงาน
ทางด้านทัศนศิลป์ และงานประติมากรรม งานเหล่านี้ไม่ว่าจะดูกี่ครั้งก็จะให้ความรู้สึกเดียวกันทุกครั้ง
เนื่องจากเป็นงานที่ไม่มีการเคลื่อนไหว แต่หากจะต้องสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือน าเสนอเรื่องของตัณหา
ผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์ซึ่งเป็นศิลปะทีเ่คลื่อนไหวได้ตลอดเวลาอาจไม่ใช่เรื่องง่าย โดยเฉพาะจะต้องหา
วิธีการอย่างไรที่จะท าให้เรื่องของตัณหา ซึ่งเป็นเรื่องง่าย ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมให้มีความน่าสนใจ จึงถือ
เป็นเรื่องท้าทายที่จะเกิดขึ้นกับวงการนาฏยศิลป์ ในการจะสร้างงานให้มีความสร้างสรรค์ไม่ซ้ าแบบ
ใคร ภายใต้รูปแบบของการน าเรื่องธรรมดาสามัญที่ทุกคนรู้จัก มาท าให้มีความแตกต่างน่าสนใจใน
แบบของงานศิลปะที่ต้องเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลาในรูปแบบของการแสดงทางนาฏยศิลป์ 
 แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้เกิดขึ้นจากการอ่านบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทย 
แล้วได้ตั้งประเด็นเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์จากวรรณคดไีทย โดยเฉพาะวรรณคดีไทย
ที่ได้รับการยอมรับและยกย่องจากสังคมว่าเป็นงานเขียนที่ดีมีคุณภาพทางด้านการใช้ส านวนและ
ภาษา ซึ่งมักจะสอดแทรกเรื่องราวของตัณหาราคะ ที่แสดงถึงบทกามวิสัยของมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์
กับอมนุษย์ มนุษย์กับสัตว์ และสัตว์กับสัตว์เหตุเพราะบทอัศจรรย์ที่ปรากฏอยู่ในวรรณคดีไทย 
ผู้ประพันธ์สามารถที่จะเขียนอะไรลงไปก็ได้ตามความคิดจินตนาการรวมถึงความรู้สึกของผู้ประพันธ์  
แต่ที่ส าคัญคือผู้ประพันธ์หรือกวีนั้นได้ขัดเกลาเนื้อหาและภาษาท่ีใช้สื่อสารออกมาได้อย่างไพเราะ มิได้
ท าให้บทกามวิสัยที่ปรากฏในบทอัศจรรย์มีความลามกและดูน่าเกลียดแต่อย่างใด แต่บทประพันธ์กลับ
ช่วยท าให้ผู้อ่านสามารถสร้างจินตนาการตามเนื้อหาของบทการร่วมประเวณีท่ีกวีได้พรรณนาไว้จนท า
ให้ผู้อ่านมองเห็นภาพอย่างสวยงาม ถึงแม้ว่าบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทย จะถูกประพันธ์ไว้อย่าง
ไพเราะเพียงใด แต่บทอัศจรรย์ก็เป็นบทที่ไม่ค่อยได้รับการเชิดชูและหยิบหยกขึ้นมาท าเป็นการแสดง
เพ่ือน าเสนอต่อหน้าธารก านัล สาเหตุเพราะจารีตทางวัฒนธรรมเนื่องจากนาฏยศิลป์ถูกจัดให้เป็น
ศิลปะชั้นสูง กระบวนการในการแสดงถูกขัดเกลาให้สวยงามและมีคุณค่า นาฏยศิลป์ไม่ใช่สูงด้วย
ฐานันดรแต่สูงด้วยความละเมียดละไมในทุกกระบวนการของการแสดง เฉกเช่น ค าว่าบทอัศจรรย์ที่มี
ความหมายถึงการร่วมประเวณีหรือลักษณะทางกามวิสัยของตัวละครที่ถูกประพันธ์ไว้อย่างไพเราะ
ผ่านฉันทลักษณ์ แต่ก็มิได้ถูกน าเสนอฉากกามวิสัยผ่านลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏศิลป์อย่าง
ตรงไปตรงมาฉันท์ใดก็ฉันท์นั้น 
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ผลงานการแสดงทางด้านนาฏศิลป์นั้นเป็นการแสดงลีลาที่ต้องมีการเคลื่อนไหว ดังนั้นแล้ว
การที่จะน าบทอัศจรรย์ที่พรรณาถึงเรื่องราวของกามวิสัยมาน าเสนอเป็นลีลาทางนาฏยศิลป์โดยผ่าน
ลีลาการเคลื่อนไหวทางร่างกายของนักแสดง จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าความเข้าใจร่วมกันระหว่างผู้
สร้างสรรค์ผลงานและผู้ชมการแสดง เนื่องจากการรับรู้และประสบการณ์ของผู้ชม ในเรื่องของกาม
วิสัยอาจมีไม่เท่ากัน ซึ่งอาจจะแตกต่างจากงานศิลปะแบบจัดแสดงตั้งอยู่กับที่แบบถาวร เพราะเมื่อดูกี่
ครั้งก็จะยังคงให้ความรู้สึกเช่นเดิม ตรงกันข้ามกับการแสดงในแบบนาฏยศิลป์ ไม่ว่าจะท าการแสดงกี่
ครั้งก็จะมีความแตกต่างในเรื่องของอารมณ์ที่เกิดขึ้นและสิ้นสุดลงภายใต้ลีลาและการเคลื่อนไหวของ
นักแสดง เนื่องจากเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นจากการมองและการฟังที่เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
ดังนั้นประเด็นนี้จึงเป็นเรื่องท้าทายของการสร้างสรรค์ผลงานที่ผู้วิจัยจะต้องค้นหาวิธีการเพ่ือให้ได้
ค าตอบที่จะท าให้การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในประเด็นของตัณหาจากบทอัศจรรย์ใน
วรรณกรรมไทยสามารถน าเสนอแรงบันดาลใจในเรื่องของตัณหาได้อย่างครอบคลุมภายใต้เงื่อนไขการ
สร้างสรรค์ผลงานแบบศิลปะเพ่ือศิลปะโดยการสื่อสารผ่านการแสดงทางนาฏยศิลป์ที่น าเสนอเรื่องราว
ของตัณหาที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย ด้วยลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ที่สื่อสาร
และอธิบายสิ่งที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอต่อผู้ชมการแสดงได้ 
 ตัณหาในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยอนุมานด้วยเรื่องของความปราถนาทางเพศผ่านสุนทรียศาสตร์ที่
เกิดจากอารมณ์การมองเห็นความสวย ความหล่อ แล้วท าให้เกิดความใคร่โดยขาดความยับยั้งชั่งใจ 
เกิดขึ้นได้ทั้งชายและหญิง ก่อให้เกิดเป็นปัญหาและเรื่องราวที่สับสนวุ่นวายในสังคม ดังมีให้เห็นอยู่
มากมายจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน จากการศึกษาวรรณกรรมไทยประกอบด้วยบทการแสดง
โขนเรื่องรามเกียรติ์และละครใน ซึ่งเป็นการแสดงแบบราชส านักรวมถึงวรรณกรรมไทยพ้ืนบ้านใน
แบบละครนอก ผู้ศึกษาพบประเด็นที่น่าสนใจและตั้งข้อสังเกตว่า ในเนื้อหาของบทละครนั้น  ๆ ถูก
บรรยายด้วยการสอดแทรกอารมณ์ของกวีด้วยการสื่อสารโดยผ่านเรื่องราวของตัวละคร ซึ่งในเนื้อหา
ของการด าเนินเรื่องมักจะกล่าวถึงความงามจากรูปกายของตัวละคร ความสวย ความหล่อในตัว
พระเอกและนางเอกของเรื่องโดยผู้ประพันธ์มักแสดงให้เห็นถึงอารมณ์ของความรัก ความหลงใหลใน
ความงามที่เกิดขึ้นระหว่างตัวละครหลักของเรื่อง หรือแม้แต่ตัวละครที่เป็นตัวร้ายในเนื้อเรื่องก็จะถูก
เขียนให้ต้องแอบหลงรักตัวละครซึ่งเป็นตัวพระเอกและนางเอกของเรื่องนั้น ๆ เพราะเกิดความ
หลงใหลในความงามจากรูปกายซึ่งเกิดขึ้นจากตัวละครทั้งชายและหญิงแต่มิได้อธิบายไว้ในบท
ประพันธ์เลยว่า นอกจากความรักที่เกิดจากการมองเห็นความงามจากรูปกายภายนอกของตัวละคร
แล้วนั้นก็มิได้มีเหตุผลในด้านอ่ืน ๆ ที่จะสามารถน ามาสนับสนุนเพ่ือท าให้เห็นได้ว่าความรักที่เกิดขึ้น
ของตัวละครตามบทประพันธ์นั้นเป็นความรักที่เกิดขึ้นมาจากเหตุผลอ่ืน ๆ ที่ไม่ได้เกิดขึ้นมาจากการ
หลงใหลในความงามจากรูปกายภายนอกของตัวละคร และในประเด็นที่ได้กล่าวมานั้นท าให้ผู้วิจัยได้
มุ่งความสนใจไปทีเ่รื่องของบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการศึกษา 
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 การน าเสนอเรื่องราวของตัณหาที่เกี่ยวกับกามวิสัยผ่านงานศิลปะแขนงอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่การ
น าเสนอผ่านลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ผู้ชมงานศิลปะจะมองว่าเป็นความงามในอีกมิติของ
งานศิลปะ เป็นสุนทรียศาสตร์ที่สังคมให้การยอมรับมากกว่าการน าเสนอผ่านงานเคลื่อนไหวในแบบ
นาฏยศิลป์ที่ให้นัยยะและการรับรู้ของผู้ชมการแสดงที่ตรงกันข้าม ตามที่กล่าวมาท าให้บริบทของการ
สร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์เพ่ือตีแผ่งานสร้างสรรค์เกี่ยวกับตัณหาในสังคมไทยทั้งในอดีตและ
สังคมไทยในปัจจุบันมีน้อยมาก จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับงานด้านนาฏยศิลป์ใน
ปัจจุบัน ผู้วิจัยพบว่างานวิจัยสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นของตัณหาจากการ
ร่วมประเวณีของตัวละครที่เกิดขึ้นในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย ยังไม่เคยมีปรากฏในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์มาก่อน งานวิจัยชิ้นนี้จึงถือเป็นงานวิจัยน าร่องในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
ประเด็นของตัณหาที่มีแรงบันดาลใจมากจากประสบการณ์ตรงในการที่ได้ศึกษา วิเคราะห์ และ
สังเคราะห์บทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย ดังนั้นงานชิ้นนี้จะน าความเป็นอิสรภาพในการออกแบบ
กลับมาสู่วงการนาฏยศิลป์สร้างสรรค์และอนุรักษ์ ผู้วิจัยจะน าแนวคิดในเรื่องของการอนุรักษ์ความเป็น
นาฏศิลป์ไทยต้นแบบมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการรักษาไว้ซึ่งตัวบทของวรรณกรรม รูปแบบ
และเอกลักษณ์ในการน าเสนอยังคงความเป็นนาฏยศิลป์ไทย จะได้น าลีลาการเคลื่อนไหวที่ปรากฏอยู่
ในนาฏยศิลป์ไทยมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ในครั้งนี้ จะท าให้ได้ผลงานสร้างสรรค์ที่ให้ข้อคิด
กับสังคม นับเป็นการต่อยอดการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่จะท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่
ของความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ในการออกแบบผลงานทางนาฏยศิลป์ ให้เกิดกับผู้ที่สนใจทั่วไปที่มีความ
ต้องการจะศึกษางานทางด้านนาฏยศิลป์ให้เกิดความก้าวหน้าในอนาครต่อไป อีกทั้งเอกสารงานวิจัย
ชิ้นนี้จะเป็นการเพ่ิมต าราและเอกสารทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ อีกทั้งยังเป็นการสนับสนุนส่งเสริมให้ผู้ที่ได้ศึกษาเล็งเห็นและเกิคความตระหนักถึง
ความส าคัญของวรรณกรรมไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งวรรณคดีไทยซึ่งถือมรดกทางวัฒนธรรมของชาติที่
จะต้องร่วมมือร่วมใจกันในอนุรักษแ์ละเผยแพร่ ให้คงอยู่อย่างยืนยาวคู่กับประเทศชาติต่อไป 
 

1.2 ค าถามในการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย ผู้วิจัยมี
วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือให้ได้รูปแบบและหาแนวทางในการออกแบบงานนาฏยศิลป์
บริสุทธิ์ ผู้วิจัยจึงได้ตั้งประเด็นค าถามเพ่ือให้ได้มาซึ่งผลงานสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ดังนี้ 
 1.2.1 รูปแบบงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ผลงานที่ได้จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” จะมีรูปแบบของการน าเสนอในการแสดง
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นาฏยศิลป์ออกมาได้ในรูปแบบอย่างไรนั้นเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก ผู้วิจัยมีความจ าเป็นที่จะต้องจ าแนก
ประเด็นค าถามของงานวิจัยในหัวข้อนี้ไว้อย่างชัดเจน โดยจะได้แยกตามรูปแบบขององค์ประกอบใน
การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ได้เป็นประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1.2.1.1 การออกแบบบทการแสดง 
1.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง 
1.2.1.3 การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ 

  1.2.1.4 เสียงที่ใช้ประกอบในการแสดง 
  1.2.1.5 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
  1.2.1.6 สถานที่แสดง 
  1.2.1.7 เครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง 
  1.2.1.8 การออกแบบแสง 
 1.2.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการออกแบบ
ประเด็นค าถามเพ่ือค้นหาค าตอบของการศึกษาวิจัยในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง 
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” เพ่ือให้ได้รูปแบบที่มีความ
สอดคล้องกับองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยก าหนดแนวคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ซึ่งแบ่งได้ตามประเด็นที่จะต้องค านึงถึงเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 
  1.2.2.1 การค านึงถึงเนื้อหาของตณัหาจากวรรณกรรมไทย  
  1.2.2.2 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย 
  1.2.2.3 การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ 
  1.2.2.4 การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดงทางนาฏยศิลป์ 
   1.2.2.5 การค านึงถึงการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์  
  1.2.2.6 การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์  
  1.2.2.7 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
  1.2.2.8 การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ 
   1.2.2.9 การค านึงถึงเอกลักษณ์ไทย 
 

1.3 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ผู้วิจัยได้
ก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัยไว้ ดังนี้ 
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 1.3.1 รูปแบบผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”  
 1.3.2 แนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
จากแนวคิดในวรรณคดีไทย” แบบสหสาขาวิชา 
 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการด าเนินการศึกษา ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัยในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ไว้ดัง
ประเด็นต่อไปนี้ 

 1.4.1 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะศึกษาเฉพาะประเด็นของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์
ของวรรณกรรมไทยจ านวน 3 เรื่อง อันประกอบไปด้วย ละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ละครนอก
เรื่องไกรทองและลิลิตพระลอ วรรณกรรมทั้ง 3 เรื่องนี้จะใช้ประเด็นหลักของการด าเนินการศึกษาวิจัย 

1.4.2 ระยะเวลาในการศึกษาอยู่ในช่วงปี พ.ศ. 2545-2559 เนื่องจากส านักการสังคีต กรม
ศิลปากร (ปัจจุบันสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม) เป็นหน่วยงานหลักที่ท าหน้าที่อนุรักษ์และรักษาแบบ
แผนในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย เทียบเคียงได้กับคณะนาฏยศิลป์ของรัฐบาลหรือของเอกชนใน
ต่างประเทศ การก าหนดปีที่จัดตั้งหน่วยงานจึงถือเป็นเรื่องที่มีเหตุผลที่ช่วยท าให้ผู้วิจัยตั้งต้น
ระยะเวลาในการศึกษาผลงานนาฏยศิลป์ไทย ตามแบบแผนของกรมศิลปากรได้อย่างสะดวกยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ได้ด้านของเอกสาร หนังสือ และต าราที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ ก็อาศัยจากสื่อสิ่งพิมพ์ที่จัดพิมพ์
และเผยแพร่โดยกรมศิลปากรด้วยเช่นกัน ทั้งนี้การก าหนดระยะเวลาในการศึกษาที่กล่าวมาจะช่วย
เอ้ือประโยชน์ต่อการวิจัยเชิงสร้างสรรค์นี้ ในกระบวนการของการวิเคราะห์ข้อมูล การสัมภาษณ์ศิลปิน 
เพ่ือน ามาใช้ออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ต่อไป 
 

1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยด้วยการน าทฤษฎีทางด้าน
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Post Modern Dance) มาใช้เป็นหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน นอกจากนี้
ยังได้น าองค์ความรู้ทางด้านนาฏยศิลป์ ทัศนศิลป์ และดุริยางค์ศิลป์ ซึ่งเป็นทฤษฎีทางด้านศิลปกรรม
ศาสตร์ที่มีความส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ รวมถึงจากการศึกษาเอกสารต าราทาง
วิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การสังเกตผลงานทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์รวมถึงการลงพ้ืนที่
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจะได้น ามาเป็นกรอบแนวคิดในการศึกษา 
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1.6 วิธีด าเนินการวิจัย 

 เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่มีความหลากหลายน่าเชื่อถือมีความแม่นย า และเป็นข้อมูลที่มีประโยชน์
ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดเครื่องมือที่จะน ามาใช้ส าหรับเป็นแนวทางในการสืบค้นและเก็บ
ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยไว้ดังต่อนี้ 
 1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยจะใช้เครื่องมือในการค้นคว้าข้อมูลโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1.6.1.1 ข้อมูลเชิงเอกสาร (Document) ผู้วิจัยจะได้ศึกษาข้อมูลที่ได้จากเอกสาร
และต าราทางวิชาการโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1) ข้อมูลทางด้านเอกสารและต าราที่เก่ียวกับวรรณกรรมไทย 
   2) แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
   3) ข้อมูลเกี่ยวกับเอกลักษณ์ไทย 
   4) ข้อมูลเกี่ยวกับสภาวะแวดล้อมในสังคมไทย 
   5) ข้อมูลเกี่ยวกับนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
   6) ทฤษฎีในด้านอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับห้วข้องานวิจัย 
   7) สื่อและสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ 
  1.6.1.2 การสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย (Interview) ผู้วิจัยจะได้
คัดเลือกผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยเพ่ือท าการสัมภาษณ์ โดยใช้การสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 
การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม การสัมภาษณ์จะใช้ทั้งในแบบที่มีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง ประเด็นค าถาม
ที่ใช้จะเป็นทั้งที่เป็นแบบปลายปิดและแบบปลายเปิด โดยให้ความส าคัญกับประเด็นค าถามในเรื่อง
องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ และแนวคิดในการออกแบบทางนาฏยศิลป์ 
  1.6.1.3 ศึกษาจากสื่อสารสนเทศ (Related Research) ผู้วิจัยจะได้ศึกษาผลงาน
จากสื่อสารสนเทศ โดยพิจารณาเฉพาะในเรื่องที่เกี่ยวข้องหรือใกล้เคียงกับงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
  1.6.1.4 การสังเกตการณ์ (Observe) ผู้วิจัยจะได้ท าการรวบรวมข้อมูลที่ เป็น
ประโยชน์กับการศึกษาวิจัยด้วยการลงพ้ืนที่เพ่ือสังเกตการในเรื่องที่เกี่ยวกับผลงานการสร้างสรรค์
ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ผ่านมาทั้งที่เป็นการซ้อมและการน าเสนอผลงานการแสดงจริง โดยพิจารณา
เฉพาะในเรื่องที่เก่ียวข้องหรือใกล้เคียงกับหัวข้อของการด าเนินการศึกษาในงานวิจัยเรื่องนี ้ 
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  1.6.1.5 การเข้าร่วมในงานสัมมนา (Seminar) ผู้วิจัยจะได้เข้าร่วมในการสัมมนาทั้ง
ในแบบการสังเกตการณ์และการสัมมนาแบบมีส่วนร่วม 
  1.6.1.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศไทย เป็นการน าความรู้
จากโครงการศึกษาและวางกฎเกณฑ์ในการสรรหาศิลปินผู้เป็นต้นแบบทางนาฏยศิลป์ในประเทศไทย
มาต่อยอด ซึ่งได้มีการจัดท าโครงการโดยภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยของ วิชชุตา วุธาทิตย์ ในปี พ.ศ. 2553-2554 โดยผู้วิจัยได้แบ่งความรู้ความสามารถของ
ศิลปินออกเป็นสามกลุ่มด้วยกันคือ ศิลปินที่เป็นนักแสดง ศิลปินที่เป็นผู้ออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน
และศิลปินที่มีผลงานทางด้านวิชาการ โดยผู้วิจัยจะได้น าเรื่องของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินมาเป็น
แนวทางในคัดกรองผู้เชี่ยวชาญเพ่ือใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างในเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์และน ามาใช้
เป็นเกณฑ์ยกย่องเชิดชูศิลปินผู้บุกเบิกวงการนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศ 

1.6.1.7 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัย (Personal Experience) เป็นน าความรู้จาก
ประสบการณ์ในอดีตของผู้วิจัยทั้งในฐานะนักแสดง ศิลปินผู้ออกแบบ ซึ่งรวมถึงในฐานะผู้มีส่วนร่วมใน
การบริหารจัดการทางด้านนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงมาใช้ในการด าเนินการศึกษาวิจัยเพ่ือท าให้
การวิจัยครั้งนี้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  

1.6.2 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยไดด้ าเนินการในการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลด้วยตนเองโดย
ใช้เครื่องมือที่ได้ก าหนดไว้ในหัวข้อ (1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย) มาท าการวิเคราะห์ และ
สังเคราะหข์้อมูล โดยผู้วิจัยมีกระบวนการของการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีดังนี้ต่อไปนี้ 
  1.6.2.1 การเตรียมงานก่อนการปฏิบัติการ ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์จากเอกสาร 
และต าราทางวิชาการร่วมกับการสังเกตการณ์ ศึกษาผลงานจากสื่อสารสนเทศ การเข้าร่วมในงาน
สัมมนา การศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ในประเทศไทย เพื่อให้ได้ข้อมูลเบื้องต้นที่
มีความน่าเชื่อถือและเป็นประโยชน์ก่อนลงมือปฏิบัติการด าเนินการศึกษาวิจัยในล าดับขั้นต่อไป 
  1.6.2.2 ระหว่างการปฏิบัติการทดลอง ผู้วิจัยใช้ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยด้วย
การสังเกตการณ์ ศึกษาผลงานจากสื่อสารสนเทศ ประกอบกับการวิเคราะห์เอกสารและต าราทาง
วิชาการ เพ่ือพิจารณาขั้นตอนของการสร้างสรรค์ และการตัดสินใจในการออกแบบการสร้างสรรค์
ผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ เพ่ือเป็นแนวทางประกอบการออกแบบและน าไปใช้ในการทดลอง
ตามล าดับ 
  1.6.2.3 หลังการปฏิบัติการทดลอง ผู้วิจัยใช้การเข้าร่วมในงานสัมมนา การสัมภาษณ์
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย เพ่ือเป็นการประเมินผลการท างานโดยจะได้ด าเนินการเก็บ
รวบรวมข้อมูลและน ามาจัดท าเป็นเอกสารงานวิจัยในล าดับต่อไป 
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1.7 ข้อตกลงเบื้องต้น ข้อตกลงเบื้องต้นในการวิจัยครั้งนี้คือ 

1.7.1 งานวิจัยทางด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เล่มนี้จะได้ด าเนินการค้นคว้าเพ่ือสร้างสรรค์
ผลงานในรูปแบบนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเท่านั้น โดยได้น าแนวคิดในเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบท
อัศจรรย์จากวรรณคดีไทยมาเป็นแนวทางในการหาหัวข้อและสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  
โดยเลือกใช้วรรณคดไีทยจ านวนทั้งสิ้น 3 เรื่องคือ  

1.7.1.1 ละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน  
1.7.1.2 ละครนอกเรื่องไกรทอง 
1.7.1.3 ลิลิตพระลอ 

1.7.2 ค าว่าตัณหาที่กล่าวไว้ในการศึกษาวิจัยเล่มนี้หมายถึงการร่วมประเวณีหรือการมี
เพศสัมพันธ์ระหว่างตัวละครที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย และถูกน ามาถ่ายทอดเป็นการ
แสดงผ่านลีลาการเคลื่อนไหวด้วยกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เท่านั้น  

1.7.3 ผู้วิจัยต้องการน าเสนอองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องของลีลาการ
เคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์มาใช้เป็นสัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมาย โดยจะน าเสนอเรื่องของลีลาเพียง
อย่างเดียว การแสดงลีลาการเคลื่อนไหวที่สื่อความหมายเป็นท่ามาตรฐานในแบบนาฏยศิลป์บริสุทธิ์ที่
น ามาใช้ในการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ชิ้นนี้ เป็นการสร้างสรรค์งานที่ให้ความส าคัญกับงานศิลปะ
บริสุทธิ์ ไม่มีวัตถุประสงค์ไปในด้านอื่น ๆ นอกจากเป็นการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะเพ่ือศิลปะเท่านั้น 
  1.7.4 จากหัวข้องของงานวิจัยค าว่า “วรรณคดี” ในที่นี้ ผู้วิจัยหมายรวมไปถึง “วรรณคดี 
และวรรณกรรม”เข้ารวมไว้ด้วยกัน 
 

1.8 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 ผู้วิจัยมีความคาดหวังถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการวิจัยในครั้งนี้ โดยมีความคาดหวังดังนี้ 
1.8.1 ได้ผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ในประเด็นของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์

จากวรรณคดไีทย ที่ยังไม่เคยปรากฏการสร้างสรรค์ในระดับดุษฎีบัณฑิตมาก่อน 
1.8.2 เป็นการต่อยอดการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 
1.8.3 ท าให้เกิดองค์ความรู้ใหม่ของการริเริ่มสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ให้แก่ผู้ทีม่ีความ

สนใจโดยทั่วไปที่ต้องการจะศึกษางานค้นคว้าผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ให้มีความก้าวหน้าต่อไป 
1.8.4 เอกสารงานวิจัยเล่มนี้จะเป็นการเพ่ิมต าราหรือเอกสารทางวิชาการที่มีความเกี่ยวข้อง

กับการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ซ่ึงจากอดีตจนถึงปัจจุบันยัง    +มีปรากฏอยู่น้อยมาก 
1.8.5 เป็นการส่งเสริมให้เห็นความส าคัญของเนื้อหาที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณคดไีทย 
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1.9 การรายงานผลการวิจัย 

 การรายงานผลจากการศึกษาเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดท าเอกสารงานวิจัย โดยได้ด าเนินการแบ่งเนื้อหาออกเป็น 5 บท 
ไว้อย่างชัดเจนโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 บทที่ 1 บทน า ประกอบไปด้วย ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลง
เบื้องต้น ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ การรายงานผลการวิจัยและสรุปบท 
 บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ประกอบไปด้วย นิยามศัพท์ ตัณหาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมไทย นาฏยศิลป์ไทยกับวรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน การแสดงบทบาทรักใคร่
ในมุมมองของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทยและงานศิลปะที่
เกี่ยวข้อง กามสูตร แนวคิดทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย ประกอบไปด้วย รูปแบบของการศึกษาวิจัย การออกแบบ
งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการศึกษาวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและ
ผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย  
 บทที่ 4 การสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ ประกอบไปด้วย การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือสร้างสรรค์
การแสดง ขั้นตอนการปฏิบัติการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานทางนาฏยศิลป์ เริ่มตั้งแต่การทดลอง
ปฏิบัติการในครั้งแรกจนถึงการพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในครั้งสุดท้ายก่อนการ
แสดงจริง รูปแบบและแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์และการอภิปรายผล 
 บทที่ 5 สรุปและอภิปรายผล ประกอบไปด้วย รูปแบบผลงานและแนวคิดในการสร้างสรรค์
งานนาฏยศิลป์ที่ได้จากการศึกษาวิจัยแบบสร้างสรรค์ในหัวข้อเรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย สรุปผล การวัดผลและประเมินผล ข้อเสนอแนะส าหรับผู้ที่ต้องการ
ด าเนินการศึกษา ค้นคว้า และการท าวิจัยทางด้านนาฏยศิลป์ต่อไปในอนาคต  
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1.10 สรุปบท 

 ในบทนี้ผู้วิจัยได้อธิบายถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลง
เบื้องต้น ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ การรายงานผลการวิจัยและสรุปบท ในบทต่อไปจะได้กล่าวถึง
วรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของการวิจัยซึ่งประกอบไปด้วย นิยามศัพท์ ตัณหาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมไทย นาฏยศิลป์ไทยกับวรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน การแสดงบทบาทรักใคร่
ในมุมมองของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทยและงานศิลปะที่
เกี่ยวข้อง กามสูตร แนวคิดทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยเนื้อหาและรายละเอียดของประเด็นที่ได้เกริ่น
น าไว้นั้น ผู้วิจัยจะได้น าเสนอเนื้อหาโดยจะไปปรากฏอยู่ในการน าเสนอข้อมูลของบทที่ 2 ต่อไป 
 

 

 
 

 

 

 

 



 
 

 

บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

2.1 อารัมภบท 

ในบทที่ 1 ของงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดี
ไทย” ที่ผ่านมาผู้วิจัยได้กล่าวถึงความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ค าถามในการวิจัย 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย ขอบเขตของการวิจัย กรอบแนวคิดในการวิจัย วิธีด าเนินการวิจัย ข้อตกลง
เบื้องต้น ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ การรายงานผลการวิจัยและสรุปบท และเนื้อหาในบทที่ 2 นี้
ผู้วิจัยจะได้น าเสนอวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง ซึ่งประกอบไปด้วย นิยามศัพท์ ตัณหาที่ปรากฏใน
วรรณกรรมไทย นาฏยศิลป์ไทยกับวรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน การแสดงบทบาทรักใคร่
ในมุมมองของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทยและงานศิลปะที่
เกี่ยวข้อง กามสูตร แนวคิดทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งผู้วิจัยจะได้อธิบายรายละเอียดตามล าดับดังนี้ 
 

2.2 นิยามศัพท์ 

ในงานวิจัยนี้มีค าศัพท์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่จะต้องท าความเข้าใจให้ตรงกัน เพ่ือให้เกิดความ
ชัดเจนในเรื่องความหมายและความส าคัญของนิยามศัพท์ ที่ปรากฏอยู่ภายในเนื้อหาของงานวิจัยซึ่งมี
ทั้งค าศัพท์ทั่วไปและค าศัพท์เฉพาะ ทั้งที่ให้ความหมายเหมือนกัน ใกล้เคียงและแตกต่างกันออกไป 
อันประกอบด้วย ตัณหา กามวิสัย (Erotic) บทอัศจรรย์ นาฏยศิลป์ วรรณกรรมไทยและวรรณคดีไทย 
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ นาฏยศิลป์ร่วมสมัย และนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ อย่างไรก็ตามในการให้
ความหมายของนิยามศัพท์ ที่จะได้น าเสนอเนื้อหาในล าดับต่อไปนี้ จะช่วยสร้างความชัดเจนในเรื่อง
ความหมายของนิยามศัพท์ เพ่ือป้องกันไม่ให้ผู้ศึกษาเกิดความสับสนและความไม่เข้าใจในความหมาย
ของนิยามศัพท์ที่ปรากฏในงานวิจัยนี้ ดังนั้นผู้วิจัยจะได้น าเสนอนิยามศัพท์ เฉพาะที่เกี่ยวข้องและมี
ความสอดคล้องกับเนื้อหาของงานวิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 

2.2.1 ตัณหา  ตัณหาของผู้วิจัยอนุมานด้วยเรื่องของความปรารถนาทางเพศผ่าน
สุนทรียศาสตร์ที่เกิดจากอารมณ์ที่มองเห็นความสวย ความหล่อ แล้วเกิดเป็นความใคร่โดยขาดภาวะ
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ความยับยั้งชั่งใจเกิดขึ้นได้ทั้งเพศชายและเพศหญิง จนท าให้เกิดเป็นปัญหาและเรื่องราวที่สับสน
วุ่นวายในสังคม ซึ่งมีความสอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ของ นิรุธ เล็กโสภี ที่กล่าวไว้ว่า “ตัณหาเกิดขึ้น
เพ่ือตอบสนองความต้องการในเรื่องต่าง ๆ ไม่จ าเป็นว่าจะต้องเป็นเรื่องของกามเพียงอย่างเดียวแต่
อาจเป็นเรื่องอ่ืน ๆ เช่นความต้องการทางด้านวัตถุสิ่งของ ลาภยศสรรเสริญโดยผู้ที่ตกอยู่ในภาวะของ
การเกิดตัณหาก็มักจะท าทุกวิถีทางเพ่ือให้ได้มาซึ่งความต้องการนั้น” (นิรุธ เล็กโสภี, สัมภาษณ์, 26 
กันยายน 2558) อีกทั้งในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้ความหมายของค าว่า 
ตัณหา ไว้ว่า “[ตัณหา] หมายถึง ความอยากในกามคุณหรือสิ่งที่น่าปรารถนาทั้ง 5 ประการ ได้แก่ รูป 
รส กลิ่น เสียง และการสัมผัส ซึ่งฝั่งอยู่ในจิตของสามัญชนคนทั่วไป” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2548: 172) 

อีกทั้ง พระครูสาธิต กิตติญาณ ยังได้กล่าวถึงค าว่าตัณหาไว้อย่างละเอียดโดยมีเนื้อหาที่
น่าสนใจดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
ตัณหาเป็นบ่อเกิดท าให้เกิดความโลภ ความหลงในรูป รส กลิ่น เสียง ท าให้มนุษย์อยากได้อยาก

มี เกิดการแก่งแย่ง การชิงดีชิงเด่น เพื่อให้ได้มาในสิ่งที่ตนเองต้องการ ท าเกิดปัญหาด้านต่าง ๆ ในสังคม 
ตัณหาหมายถึง ความทะยานอยาก โดยจะแยกเป็น 3 อย่าง คือ กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา 
กามตัณหาก็คือความทะยานอยากในกาม ความอยากได้ในกามคุณและสิ่งสนองความต้องการทาง
ประสาทท้ังห้าของมนุษย์  ภวตัณหาคือ ความทะยานอยากในภพ ความอยากในภาวะของตัวตนท่ีจะได้
จะเป็นอย่างใดอย่างหนึ่งเช่น อยากเป็น อยากคงอยู่ตลอดไป ส่วนค าว่าวิภวตัณหาคือ ความทะยาน
อยากในวิภพ ความอยากในความพรากพ้นไปแห่งตัวตนจากความไม่ปรารถนา อยากท าลาย อยากดับ
สูญ (พระครูสาธิต กิตติญาณ, สัมภาษณ์, 23 มิถุนายน 2559)  

 

นอกจากนี้เรื่องของตัณหาที่เกี่ยวข้องในทางพระพุทธศาสนานั้น มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนาซึ่งกล่าวไว้ในหลายคัมภีร์ ดังค ากล่าวของ พุทธทาสภิกขุ ที่ได้กล่าวถึงตัณหาไว้อย่าง
น่าสนใจดังประเด็นต่อไปนี้  

 
ค าว่าตัณหาเกิดขึ้นได้ในภาวะทั้ง 3 หมายถึง กามตัณหา คือ ความอยากมี ภวตัณหาคือความ

อยากเป็นและวิภวตัณหาคือความอยากเกิด ตัณหาทั้ง 3 ประการนี้ กามตัณหาซึ่งเป็นตัณหาประการ
แรกนั้นมีอารมณ์เป็นตัวก าหนด ตัณหาที่เกิดขึ้นในลักษณะนี้ถูกจัดไว้เป็นตัณหาของสัตว์ มนุษย์ และ
เทวดา ส่วนตัณหาอีก 2 ประการนั้นไม่ได้มีอารมณ์มาเป็นตัวก าหนดคือไม่ต้องอาศัยการมีจิตใจที่ไม่
แยแสต่อกามแต่อยากในเกียรติยศ หรืออยากอยู่เฉย ๆ โดยไม่มีใครมารบกวนคือภาวะของบุคคลที่มีจิต
มองข้ามกาม แต่ยังไปติดอยู่ที่ความพอใจของสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือลุ่มหลงในนามธรรมล้วน ๆ                
(พุทธทาสภิกขุ, 2557: 58-68) 
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จากค ากล่าวเรื่องของตัณหาที่เกี่ยวข้องทางพระพุทธศาสนาแล้วนั้น ยังมีค ากล่าวในเรื่องของ
ตัณหาที่มีความสอดคล้องกัน ดังค ากล่าวของ พระพรหมคุณาภรณ์ ที่ได้กล่าวไว้ว่า “ตัณหาเสน่หาเป็น
ความรักด้วยอ านาจตัณหา [ตัณหา] แปลว่าความทะยานอยาก ความปรารถนาที่จะบ ารุงบ าเรอ
ปรนเปรอตนความอยากได้ อยากเอา” (พระพรหมคุณาภรณ์ [ป.อ.ปยุตฺโต], 2557: 94-95) สอดคล้อง
กับความคิดเห็นของสุเชาว์ พลอยชุม ที่ได้กล่าวไว้ว่า “ความอยากได้อยากพ้นอย่างแรงที่ท่านเรียกว่า 
[ทะยาน] หรือ [ดิ้นรน]” (สุเชาว์ พลอยชุม, 2539: 175) อีกท้ัง ว.วชิรเมธี ยังได้กล่าวถึงตัณหาไว้อย่าง
น่าสนใจว่า “ตัณหาอย่างหยาบจะแสดงตัวออกมาผ่านความต้องการ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และ
ธรรมารมณ์ (เรื่องที่น่าปรารถนาที่จิตผูกพันรัดรึงตรึงติด) จากนั้นก็จะแสดงตัวเองออกมาผ่านความ
ต้องการวัตถุส าหรับเสพ ส าหรับบริโภคในชีวิตประจ าวัน” (ว.วชิรเมธี, 2555: 200) 

อีกทั้ง วัฒนา มุลเมืองแมน ได้กล่าวถึงแนวคิดทางศิลธรรมทางศาสนากับกามารมณ์ไว้อย่าง
น่าสนใจ โดยได้แสดงทรรศนะไว้ดังเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

 
ความพอใจในกาม หรือความหมกหมุ่นในกาม จัดเป็นหนึ่งในหลักนิวรณ์ห้า ความต้องการ

ทางเพศเป็นอาการทางอารมณ์ของมนุษย์ มีอยู่ในทุกผู้ทุกคน ยกเว้นพระอรหันต์เท่านั้น อาการ
ของใคร่ทางอารมณ์ขั้นเบาก็สามารถข่มให้ระงับยับยั้งช่ังใจได้ ขั้นกลางต้องใช้ปัญญาหรือหลัก
ศีลธรรมมาแก้ปัญหาทางอารมณ์ แต่ถ้าเป็นขั้นหนักก็ต้องข่มด้วยคุณธรรมหรือจริยธรรมขั้นสูง การ
รู้จักข่มอารมณ์ใคร่ด้วยหลักศีลธรรมจะน าไปสู่ความเป็นสังคมที่สงบสุขปราศจากปัญหา หลักศีล 5 
ข้อที่ 3 คือ กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี ที่แปลว่า การงดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม คือการ
ประพฤติตนอยู่ในหลักศิลธรรม ศีลข้อที่ 3 เป็นการหลีกเหลี่ยงจากการประพฤติผิดในกาม 
(Sexual Misconduct) เป็นข้อบัญญัติของคนท่ัวไป ไม่ได้ห้ามต่อการมีเพศสัมพันธ์ แต่คนเราควร
มีเพศสัมพันธ์กับคู่สามีภรรยาของตนเท่านั้น โดยการหลีกเหลี่ยงการมีเพศสัมพันธ์ที่ผิดศีลธรรม
รวมทั้งการผิดประเวณีต่าง ๆ ในทุกรูปแบบ (วัฒนา มุลเมืองแมน, 2555: 54-55) 

 

 ว.วชิรเมธี ได้กล่าวถึงค าว่าตัณหา ไว้อย่างน่าสนใจ โดยได้แสดงทรรศนะในเรื่องนี้ไว้อย่าง
น่าสนใจ ซึ่งมีประเด็นที่แตกต่างกันดังนี้ 

 
เราควรท าความรู้จัก กิเลสให้มากขึ้น เพื่อบริหารจัดการกิเลสให้ลดน้อยลงไปอีก กิเลส      

ก็คือ ตัณหา และตัณหาก็ คือ ความอยากได้ มานะ ความอยากใหญ่ และทิฏฐิ ก็คือความใจแคบ   
ค าว่า กิเลส 1,500 ตัณหา 108 (กิเลสพันห้าตัณหาร้อยแปด) เป็นส านวนแสดงว่ากิเลสมีมากมาย 
จริง ๆ แต่กล่าวโดยเนื้อแท้แล้ว ก็เป็นเพียงการขยายความคุณภาพของกิเลสออกไปให้ละเอี ยด
ยิ่งข้ึน จากกิเลสพื้นฐานคือ ความโลภ ความโกรธ ความหลงนั่นเอง บางทีก็แสดงในช่ือหนึ่งว่าเป็น
ตัณหา มานะ ทิฏฐิ แม้จะต่างช่ือกัน แต่โดยเนื้อแท้แล้ว ก็เป็นเรื่องเดียวกันน่ันเอง ความโลภ ก็คือ 
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ตัณหา ก็คือความอยาก ความต้องการ ความทะเยอทะยาน ความอยากจะได้ใคร่จะมี ความโลภนี้
มีหลายช่ือ อวตารได้หลายปาง บางครั่งอวตารเป็น ราคะ คือ ด าฤษณา หมกมุ่นในทางกามารมณ์ 
บางคราวความโลภอวตารเป็นความอยากได้อยากมีในช่ือ ในช่ือ ตัณหา ธรรมชาติของความโลภ
หรือตัณหา มีลักษณะ “ไม่มีที่สิ้นสุด” ตามพุทธพจน์ที่ว่า “อิจฉาหิอนนตโคจรา” (ความอยากไม่มี
ที่สิ้นสุด) หรือ “เติมอย่างไรก็ไม่เต็ม” ตามพุทธพจน์ที่ว่า “นตถิตณหาสมา นที” แม่น้ าเสมอ
เหมือนตัณหาไม่มี (ว.วชิรเมธี, 2555: 17- 22) 

 

จากที่กล่าวมาในเรื่องของตัณหาสรุปได้ว่า ตัณหาเป็นความรักที่มุ่งเสพเสวยเวทนาเพ่ือตนเอง 
เป็นความรักที่เห็นแก่ตัว เบียดเบียนแย่งชิงกันและกัน ตัณหา หรือความอยาก เกิดขึ้นได้ในหลาย
กลุ่มคน ไม่ว่าจะเป็น ปุถุชนคนธรรมดาทั่วไปหรือแม้แต่ในกลุ่มคนชั้นสูงทางสังคม รวมไปถึงสัตว์
เดรัจฉาน หรือแม้แต่เรื่องราวในวรรณคดี เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับทางพระพุทธศาสนา เทวดานางฟ้า
ก็ถูกกล่าวถึงว่ามีตัณหาด้วยกันทั้งสิ้น ตัณหาของมนุษย์มีมากมาย ซึ่งอาจฝังอยู่ภายในจิตใต้ส านึก
ของมนุษย์ทุกคน ตัณหาเกิดขึ้นจากการมองผ่าน รูป รส กลิ่น เสียง กายสัมผัส และใจ ท าให้เกิด
ความอยาก เป็นอารมณ์ที่ส่งผ่านก่อให้เกิดเป็นตัณหา อาจเกิดด้วยเรื่องของกามและไม่ใช่ด้วยเรื่อง
ของกาม เช่น เกิดจากความอยากได้อยากมี เกิดจากความใคร่ ก่อนจะกลายเป็นความรัก และอาจจะ
ลงเอยด้วยการสมสู่หากกล่าวถึงคุณธรรม จริยธรรม ค าสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เป็นหลักค า
สอนเพ่ือให้พุทธศาสนิกชนน าไปใช้ปฏิบัติในการด ารงชีวิต เพ่ือควบคุมตนเอง ในเรื่องของการ
แสดงออกทางด้านพฤติกรรมของมนุษย์ในด้านต่าง ๆ ที่จะส่งผลต่อตนเองและบุคคลอ่ืนที่อยู่ร่วมกัน
ในสังคม จากที่ได้กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจะขอหยิบประเด็นในเรื่องของตัณหาที่เกี่ยวกับอารมณ์ของมนุษย์
หากเราใช้หลักศีลห้าของศีลข้อที่ 3 คือ การงดเว้นจากการประพฤติผิดในกามมาข่มอารมณ์ประพฤติ
ตนอยู่ในหลักศีลธรรม ศีลข้อที่ 3 ตัณหาที่อยู่ในจิตใจจะบรรเทาเบาบางลงได้ จะส่งผลให้เกิดความ
สงบสุขของการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม และในการศึกษาของงานวิจัยนี้มิได้ต้องการส่งเสริมให้คน
ในสังคมประพฤติปฏิบัติตนไปตามเนื้อหาที่เกิดขึ้นในบทอัศจรรย์ที่ผู้วิจัยน าเสนอออกมาในรูปแบบ
การแสดงนาฏยศิลป์ งานวิจัยนี้สร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือน าเสนอแง่มุมจากวรรณคดีไทยในเรื่องท่ีเกิดข้ึนจาก
บทอัศจรรย์ เพ่ือให้คนในสังคมเกิดความตระหนักและยังคิดในประเด็นที่ถูกน าเสนอและเพ่ือน าเสนอ
การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่เก่ียวกับการใช้ลีลาทางนาฏยศิลป์บอกเล่าเรื่องราวของกามวิสัย ซึ่งยัง
ไม่เคยมีปรากฏในผลงานการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์มาก่อน 

2.2.2 กามวิสัย ในงานวิจัยเล่มนี้จะว่าด้วยเรื่องของการร่วมประเวณีของตัวละครหมายถึงการ
กระตุ้นความรู้สึกทางเพศจนเกิดเป็นอารมณ์ทางเพศน าไปสู่การร่วมเพศและจนกระทั่งถึงจุดสุดยอด 
นอกจากนี้ ตรีศิลป์ บุญขจร ก็ได้แสดงความเห็นที่สอดคล้องกันไว้ว่า 
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ค าว่าตัณหาตรงกับความหมายว่ากามวิสัยซึ่งตรงกับค าว่า [อีโรติก] [Erotic] ค าว่า “โป๊” 
ในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า Pornography หมายถึง การน าเสนอเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เป็นลักษณะ
กามวิสัย [Erotic] ในสื่อประเภทต่าง ๆ เช่น หนังสือ สิ่งพิมพ์ ภาพถ่าย ภาพเขียน รูปปั้น 
ภาพยนตร์ และเว็บไซต์ เป็นต้น สื่อเหล่านี้เป็นผลงานที่ท างานขึ้นเพื่อวัตถุประสงค์ให้เป็นการ
กระตุ้นความตื่นตัวหรือเร่าร้อนทางเพศ [Sexual Excitement] (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2552: 74) 

 
อีกทั้ง แมคคารี (Mccary) ก็ได้ให้ความหมายของค าว่ากามวิสัย หรือ อีโรติก (Erotic) ไว้ใน

หนังสือ ฮิวแมน เซ็กชวลลิตี้ (Human Sexuality) ว่า “อีโรติก (Erotic) นั้นเกี่ยวข้องกับความรู้สึก
หรือความรักที่เกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ (Sexual love Or Sensation) รวมทั้งยังหมายถึง การกระตุ้น
เร้าทางเพศด้วย (Sexually Stimulating)” (Mccary, 1967: 342) 

นอกจากนี้ มอรเดล (Mordell) ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับความหมายในเรื่องของอีโรติก 
(Erotic) ไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

อีโรติก (Erotic) ดั้งเดิมนั้นมาจากภาษากรีกว่า “Eros” ซึ่งแปลว่าความรัก แต่ต่อมาค าว่า      
“อีโรติก” ถูกน ามาใช้ในความหมายที่กว้างขึ้น และมักจะเป็นไปในทางไม่ดี ได้แก่ ความไม่ถูกต้องหรือ
ผิดศีลธรรมทางเพศ โดยมีความหมายที่คล้ายคลึงกับค าว่า ตัณหาราคะ (Lust), ความผิดปกติ 
(Abnormality) และลักษณะที่ไม่พึงประสงค์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับประเด็นทางเพศ นอกจากนี้ในงาน
วรรณกรรมที่เน้นเรื่องความรัก ก็นับว่าเป็นอีโรติก ดังน้ันบทกวีความรัก (Love Poetry) ทุกบทแทบจะ
เรียกได้ว่าเป็น บทกวีอีโรติก (Erotic Poetry) (Mordell, 1885: 271) 

 
 สอดคล้องกับความเห็นของ อลัน ลี (Alan Lee) ที่ได้แสดงทรรศนะที่เก่ียวกับเรื่องของ อีโรติก 
(Erotic) ไว้ดังนี้ 

John Alan Lee นักจิตวิทยา ได้แบ่งรูปแบบของความรักออกเป็น 6 แบบ Erotic loves เป็น
รูปแบบหนึ่ง โดย Lee ให้ความหมายว่า Eros เป็นเหมือนความรักโรแมนติก (Romantic Love) ความ
รักแบบอีโรติกนี้จะกล่าวถึงการดึงดูดของคู่รักอย่างทันทีทันใด ทั้งต่อสายตาของเขาหรือเธอ ผิวหนัง 
กลิ่น หรือรูปร่าง ส่วนใหญ่แล้วจะมีภาพของคู่รักที่เป็นอุดมคติอยู่ในใจ ซึ่งคู่รักในชีวิตจริงไม่สามารถจะ
เติมเต็มได้จึงเป็นเหตุผลให้ความรักแบบอีโรติกนี้ไม่มีวันสิ้นสุด (Carroll and Wolpe, 1996: 205) 

จากนิยามของอีโรติก (Erotic) เมื่อน ามาใช้ในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” หมายถึง นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ประเภทที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับประเด็น
ทางเพศ ซึ่งมีความเป็นศิลปะบริสุทธิ์ เพ่ือสุนทรียะในการน าเสนอภาพการแสดงด้วยลีลาการ
เคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ในประเด็นนี้ ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
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แนวคิดในวรรณคดีไทย” นั้นเป็นการวิจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับเรื่องเพศ บ่อยครั้งที่จะพบกับค าว่า 
“กามวิสัย และ อีโรติก (Erotic)” ซึ่งเป็นค าที่คนไทยใช้เรียกทับศัพท์ตามค าภาษาอังกฤษ โดยอาจจะ
ไม่ได้ใช้ในความหมายที่ตรงกันเท่าใดนัก ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่า นิยามของค าว่าอีโรติก (Erotic) จึงเป็น
ส่วนส าคัญท่ีจะท าให้เข้าใจเรื่องตัณหาได้ดีข้ึน  

2.2.3 ค าว่า “บทอัศจรรย์” ในงานวิจัยเล่มนี้ บทอัศจรรย์ ในความหมายของผู้วิจัย หมายถึง
การแสดงบทบาทสมมุติในเรื่องของกามวิสัยตามเนื้อหาจากวรรณกรรมเรื่องต่าง ๆ ที่แสดงให้เห็นถึง
การเล้าโลมและต่อด้วยการร่วมเพศของตัวละคร ในลักษณะเพศวิถีตามแบบธรรมชาติของตัวละครที่
เป็นมนุษย์กับมนุษย์ อมนุษย์กับอมนุษย์ รวมถึงการร่วมรักระหว่างมนุษย์กับอมนุษย์ด้วยในเชิง
วรรณกรรมหมายถึง การแสดงออกทางกามวิสัยหรือการร่วมประเวณีของตัวละครตามบทประพันธ์ 
ซึ่งสอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ของ ธีรเดช กลิ่นจันทร์ ได้กล่าวไว้ว่า “บทอัศจรรย์ก็คือ การโลมเล้ากัน
เป็นเรื่องราวที่แสดงให้เห็นถึงบทการร่วมเพศของตัวละคร” (ธีรเดช กลิ่นจันทร์ , สัมภาษณ์,            
28 มกราคม 2559) เช่นเดียวกันกับ วันทนีย์ ม่วงบุญ ได้ให้ทรรศนะไว้ว่า “บทอัศจรรย์ในนาฏศิลป์
ไทยก็คือการแสดงบทรักหรือบทที่มีการได้เสียกันของตัวละคร” (วันทนีย์ ม่วงบุญ , สัมภาษณ์,         
28 มกราคม 2559) 

นอกจากนี้ ปัญญา บริสุทธิ์ ยังได้กล่าวถึงความหมายของบทอัศจรรย์ โดยได้แสดงไว้ทรรศนะไว้
ดังนี้ “ในวรรณคดีไทยสมัยต่าง ๆ ผู้อ่านจะพบว่ามีลักษณะคล้าย ๆ กับเป็นลามกอนาจาร เช่น เสภา
เรื่องขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณีและอิเหนา ฯลฯ ในตอนที่พรรณาบทสังวาส กวีจะใช้กลวิธีในการ
พรรณาโดยอาศัยการเปรียบเทียบอย่างละมุนละไมเรียกว่า “บทอัศจรรย์” ให้ผู้อ่านตีความหมายเอา
เองซึ่งก็ย่อมเป็นที่รู้ว่าหมายความว่าอย่างไรถึง” (ปัญญา บริสุทธิ์, 2534: 4) 

 สอดคล้องกับทรรศนะของ สุปาณี พัดทอง ที่ได้อธิบายความหมายว่า “บทอัศจรรย์ คือ บท
พรรณนาแสดงเพศสัมพันธ์ของชายหญิง โดยใช้สัญลักษณ์หรือสิ่งแทนทั้งนี้เพ่ือสร้างจินตภาพ และสื่อ
อารมณ์ความรู้สึกในห้วงภาวะแห่งรักของชายหญิงอย่างมีศิลปะ” (สุปาณี พัดทอง, 2552: 215) 
ในขณะที่ สุชาติ พงษ์พานิช ได้อธิบายว่า “บทอัศจรรย์ หมายถึง บทพิศวาส ที่ใช้สัญลักษณ์เข้าช่วยใน
การประพันธ์ ซึ่งสัญลักษณ์ในเรื่องเพศ หมายถึง สิ่งแทนเมื่อกล่าวถึงเรื่องเพศ หรือการร่วมประเวณี
ของตัวละครในวรรณคดี” (สุชาติ พงษ์พาณิช, 2517: 5) 

 อีกทั้งในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายของค าว่า อัศจรรย์
ไว้ว่า “[อัดสะจัน] หมายถึง แปลก ประหลาด ปรากฏการณ์อันเนื่องแต่บุญญาภินิหารของพระ
โพธิสัตว์และพระพุทธเจ้า เช่นเมื่อพระพุทธเจ้าประสูติ ตรัสรู้ แสดงปฐมเทศนา ปลงอายุสังขาร และ
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ปรินิพพาน จะมีความหวั่นไหวปั่นป่วนของโลกธาตุบังเกิดข้ึน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554: 1399) 

จากทรรศนะที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและจากการศึกษาเอกสารทางวิชาการตามที่
แสดงไว้ข้างต้นผู้วิจัยจะได้อธิบายเพ่ิมเติมถึงความหมายของค าว่า “บทอัศจรรย์” ที่จะน ามาใช้สื่อ
ความหมายในงานวิจัยเล่มนี้มีความหมายคือ การแสดงลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายทางด้านนาฏยศิลป์
ที่แสดงออกในเรื่องกามวิสัยของตัวละครชายและหญิงที่ถูกกล่าวถึงในบทอัศจรรย์ ที่ปรากฏในบท
ประพันธ์จากวรรณกรรมไทย โดยผู้วิจัยจะได้น าเสนอเรื่องของกามวิสัยผ่านบทการแสดงที่เกี่ยวข้อง
กับวรรณกรรมไทยโดยจะน าเสนอผ่านลีลาทางนาฏศิลย์อย่างตรงไปตรงมา แต่ยังคงอยู่ในบริบท    
อันดีงามภายใต้การยอมรับของสังคมไทย เห็นได้ชัดว่าเมื่อกล่าวถึงบทอัศจรรย์ในเชิงวรรณคดี มักจะ
เกี่ยวข้องกับเรื่องการแสดงออกทางเพศ เป็นการพรรณนากิจกรรมทางเพศของตัวละครชายและหญิง 
ซึ่งถูกน าเสนอด้วยลายลักษณ์อักษรอย่างมีฉันทลักษณ์ ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นการสร้างจินตนาการให้กับผู้อ่าน
และผู้ที่ศึกษาวรรณคดี ท าให้เกิดจินตภาพคล้อยตามผู้ประพันธ์ให้มากท่ีสุดเท่าที่จะเป็นไปได้ อย่างไร
ก็ดีการรับรู้ผ่านลายลักษณ์อักษรจากบทอัศจรรย์ ก็ย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการศึกษางาน
วรรณคดีไทยด้วยเช่นกัน สังเกตได้จากเมื่อศึกษาบทอัศจรรย์ในขณะที่เป็นเด็ก ก็อาจจะไม่เข้าใจใน
ความหมายที่ผู้ประพันธ์ต้องการอธิบาย แต่เมื่อมีอายุมากขึ้น มีประสบการณ์ในการเสพงานศิลปะและ
วรรณกรรมมากขึ้น ก็จะเกิดความเข้าใจในบทอัศจรรย์เหล่านั้นมากขึ้นตามล าดับ ทั้งนี้บทอัศจรรย์
ดังกล่าวมิได้เป็นการใช้ภาษาที่ตรงไปตรงมาแต่ประการใด หากแต่เป็นการใช้ค าอุปมาอุปไมย          
ที่เปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์หรือกิริยาต่าง ๆ ของตัวละครนั้น ผ่านเหตุการณ์จาก
ธรรมชาติหรือสิ่งของตามธรรมชาติที่อยู่รอบตัวเรานั่นเอง 

2.2.4 วรรณกรรมไทยและวรรณคดีไทย ในความหมายของผู้วิจัยวรรณกรรม คืองานเขียนที่
เกิดข้ึนจากความคิดและจินตนาการของกวีถูกบันทึกผ่านรูปแบบของการเขียน อาจเป็นในรูปแบบของ
ข้อความที่ปรากฏในหนังสือ เอกสาร ต ารา หรือแม้แต่ในนวนิยายหรือเรื่องสั้น แต่ถ้างานเขียนนั้นถูก
เขียนโดยผ่านการใช้ภาษาอย่างสร้างสรรค์ จนกลายเป็นส านวนที่ไพเราะสละสลวยอย่างเป็นเรื่องเป็น
ราว ก็จะเรียกงานเขียนนั้นว่าวรรณคดี จากการค้นคว้าพบว่า พจนานุกรมไทยฉบับทันสมัยได้ให้
ความหมายของค าว่า วรรณกรรม และวรรณคดีไว้ว่า “วรรณกรรม น. งานหนังสือ; งานนิพนธ์ทุกชนิด
ไม่ว่าโดยวิธีหรือรูปแบบใด วรรณคดี น. หนังสือที่ ได้รับยกย่องว่าแต่งดี” (พจนานุกรมไทย           
ฉบับทันสมัย, 2543: 482) นอกจากนี้ ปัญญา บริสุทธิ์ ได้ให้ความหมายของค าว่าวรรณกรรมไว้ดังนี้ 
“วรรณกรรมแปลตามรูปศัพท์ว่า ท าให้เป็นหนังสือ นั่นก็คือการเขียนไม่ว่าจะเป็นข้อความสั้น ๆ หรือ
เป็นเรื่องราวที่สมบูรณ์ก็ได้ เช่นต าราต่าง ๆ นวนิยาย กาพย์กลอนต่าง ๆ ก็ถือเป็นวรรณกรรมทั้งสิ้น” 
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(ปัญญา บริสุทธิ์, 2534: 1) นอกจากนี้ ปัญญา บริสุทธิ์ ก็ได้กล่าวถึงค าว่า วรรณคดี ซึ่งมีความหมายที่
สอดคล้องกับค าว่า “วรรณกรรม” ไว้อย่างน่าสนใจว่า  

วรรณคดีหมายถึงหนังสือท่ีแต่งดี นั่นก็คือการใช้ภาษาอย่างดี และภาษานั้นให้ความหมายแจ่ม
แจ้งเด่นชัด สามารถโน้มน้าวอารมณ์ผู้อ่านให้คล้อยตาม ซาบซึ้ง ตื่นเต้นหรือดื่มด่ าในลักษณะต่าง ๆ ซึ่ง
ในภาษาอังกฤษเรียกว่า Emotion จะเห็นได้ว่าวรรณคดีก็คือวรรณกรรมชนิดหนึ่งที่กลั่นกรองและ
ตกแต่งให้ประณีต มีความเหมาะสมอันเป็นคุณค่าของการประพันธ์ หรือจะกล่าวอีกนัยหนึ่งก็คือ 
วรรณคดีนั้นต้องเป็นวรรณกรรมแต่วรรณกรรมไม่จ าเป็นจะต้องเป็นวรรณคดีเสมอไป (ปัญญา บริสุทธ์ิ, 
2534: 3-5) 

 
สอดคล้องกับความคิดเห็นของ กุหลาบ มัลลิกะมาส ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับค าว่า

วรรณกรรมไว้ได้อย่างน่าสนใจโดยกล่าวว่า 
 

ค าว่า “วรรณกรรม” มาจากการสร้างศัพท์ใหม่ แทนค าว่า “Literature” โดยวิธีสมาส 
หรือรวมค า จากค าว่า วรรณหรือ บรรณ ซึ่งหมายถึงใบไม้ หรือ หนังสือ รวมกับค าว่า กรรม       
ซึ่งหมายถึงการกระท า ดังนั้นวรรณกรรม จึงหมายถึง การกระท าที่เกี่ยวกับหนังสือ โดย
ความหมายของวรรณกรรม หมายถึง สิ่งซึ่งเขียนขึ้นทั้งหมด ไม่ว่าจะเป็นไปในรูปใด หรือเพื่อความ
มุ่งหมายใด ซึ่งอาจจะเป็นใบปลิว หนังสือพิมพ์นวนิยาย ค าอธิบายฉลากยา เป็นต้น (กุหลาบ     
มัลลิกะมาส, 2517: 7) 

 
อีกทั้ง สุรินทร์ ศรีสังข์งาม ก็ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับความหมายของค าว่า 

วรรณกรรม และ วรรณคดี โดยได้ให้ทรรศนะท่ีมีความสอดคล้องและเกี่ยวข้องกันไว้ดังนี้ 
 

ค าว่า วรรณกรรม คือค าที่ใช้เรียกงานเขียนที่มีให้เห็นอยู่โดยทั่วไป โดยงานเขียนพี่กล่าวถึงนี้
อาจจะจับเป็นเรื่อง เป็นบท หรือเป็นเพียงส านวนหรือข้อความ หรืออาจจะเป็น เพียงการจดบันทึก
เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ก็เรียกรวมว่าเป็นวรรณกรรมได้ แต่ค าว่า วรรณคดี จะต้องเรียงร้อยส านวน
อย่างเป็นระเบียบแบบแผน เข้าเป็นฉันทลักษณ์ มีตัวเอก ตัวตาม มีต้นเรื่องและมีจบ มีโครงสร้างของ
การเขียนจนเกิดความงดงามทางภาษาและได้รับการยกย่องว่ามีคุณค่าทางวรรณศิลป์เหมาะแก่การ
น าไปเผยแพร่ (สุรินทร์ ศรีสังข์งาม, สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2560) 

 

นอกจากนี้ วันเนาว์ ยูเด็น ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับค าว่าวรรณคดีไว้อ่ย่างน่าสนใจ โดยได้
อธิบายถึงความหมายของวรรณคดีไทย พอสรุปได้โดยมีใจความดังต่อไปนี้ 
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วรรณคดีหมายถึงหนังสือหรืองานเขียนที่ได้รับการยกย่องว่าแต่งดีมีความงามด้านภาษา 
การใช้ค า มีคุณค่าเข้าขั้นวรรณศิลป์และมีเนื้อหาที่ดีสามารถโน้มน้าวจิตใจผู้อ่านให้เกิดความ
เพลิดเพลิน ความส านึกคิด และอารมณ์ต่าง ๆ ตามผู้เขียน และเพื่อให้เข้าใจความหมายของ
วรรณคดีให้ชัดเจนยิ่งขึ้น (วันเนาว์ ยูเด็น, 2537: 5) 

 

 อีกทั้ง กมล บุญเขต ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวข้องกับความหมายของค าว่า วรรณกรรม และ 
วรรณคดีไทยไว้อย่างน่าสนใจ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ค าว่า “วรรณกรรม” คืองานเขียนทั่วไปท่ีปรากฏให้เห็นเป็นข้อความบนสิ่งต่าง ๆ ที่สามารถจะ

เขียนหรือบันทึกลงไปได้ โดยข้อความที่เขียนน้ันไม่ได้ผ่านกระบวนการเขียนอย่างเป็นระเบียบแบบแผน 
ไม่มีฉันทลักษณ์ แม้กระทั่งการเขียนข้อความใด ๆ ลงบนผนังในห้องน้ าที่มีอยู่ให้เห็นในสังคมปัจจุบันก็
อาจจะถือเป็นวรรณกรรมได้เช่นเดียวกัน แต่ค าว่า “วรรณคดี” นั้นหมายถึง หนังสือหรืองานเขียนท่ีแต่ง
ดี โดยเขียนผ่านรูปแบบของร้อยแก้วหรือร้อยกรอง ได้รับความนิยมและเป็นที่ยอมรับว่าเขียนได้ดีมี
คุณค่า (กมล บุญเขต, สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2560)  

 

 ค าว่า วรรณกรรมไทย และ วรรณคดีไทย ในงานวิจัยเล่มนี้ จะว่าด้วยเรื่องงานเขียนของกวี
หรือศิลปินที่ได้เขียนเรื่องราวของกามวิสัยผ่านเนื้อหาในวรรณคดีที่เกิดขึ้นกับตัวละครไม่ว่าจะเป็นตัว
ละครที่เป็นมนุษย์หรืออมนุษย์ เนื้อหาที่ปรากฏในบทประพันธ์จะบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นจาก
ความคิดและจินตนาการของกวีแล้วน าเสนอผ่านวรรณกรรมหรือวรรณคดีอย่างตรงไปตรงมาด้วยการ
ใช้ส านวนและภาษาที่ละเมียดละไม เพ่ือสื่อความหมายในเรื่องของกามวิสัยด้วยการเปรียบเปรยกับ
สิ่งที่อยู่รอบตัวอย่างเป็นธรรมชาติ ท าให้ผู้อ่านได้รับความเข้าใจ สามารถสร้างจินตนาการและ เกิด
อารมณ์ร่วม เป็นการรับรสแห่งสุนทรีย์ผ่านวรรณกรรมหรือวรรณคดีได้อย่างเหมาะสมและลงตัว 

2.2.5 นาฏยศิลป์ นาฏยศิลป์เป็นวัฒนธรรมทางสังคมที่เกิดขึ้นและคงอยู่มาอย่างยาวนานตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน นาฏยศิลป์แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองทางด้านสังคม วัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม
และประเพณี นาฏยศิลป์เป็นการรวบรวมศาสตร์ในด้านต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน และช่วยสร้างสีสัน
ทางด้านสุนทรียะให้กับมนุษย์ชาติได้เป็นอย่างดียิ่งดังค ากล่าวของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้กล่าวถึง
ความหมายของนาฏยศิลป์ไว้ในหนังสือเรื่อง “ประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตก” ไว้ดังนี้ 

“นาฏยศิลป์” (Dance) หมายถึง การเต้นระบ าซึ่งจะใช้ในวัฒนธรรมอื่นทั่วไป ในขณะที่
วัฒนธรรมไทยจะใช้ค าว่าฟ้อนร า นาฏยศิลป์เป็นศิลปะที่เก่าแก่ชนิดหนึ่งในก่อนยุคประวัติศาสตร์ ถือ
เป็นการแสดงออก (Express) ของอารมณ์ความรู้สึก (Feeling) ที่แสดงออกมาในรูปแบบของกิจกรรม
ของมนุษย์ นอกจากนี้นาฏยศิลป์ยังมีประโยชน์โดยเกี่ยวข้องกับกิจกรรมกทางสังคม ใช้เพื่อความบันเทิง
ของผู้อื่น เช่นการแสดงที่จัดขึ้นให้ผู้อื่นเข้ามาชมก็นับเป็นการสร้างสรรค์ความบันเทิงแก่ผู้อื่นด้วย การ
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แสดงการเต้นร าจะมีรูปแบบอย่างไรขึ้นอยู่กับผู้ออกแบบท่าเต้น (Choreographer) ที่จะท าการ
ออกแบบท่าแล้วน ามาประกอบขึ้นเป็นชุดการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, 2559: 1-3) 

นาฏยศิลป์เป็นสิ่งที่สามารถถ่ายทอดเรื่องราวทางวัฒนธรรมที่ช่วยแสดงให้เห็นถึงบริบททาง
สังคมจากอดีตจนถึงปัจจุบันผ่านองค์ประกอบในเรื่องของเครื่องแต่งกาย ดนตรี และลีลาการ
เคลื่อนไหวที่สื่อสารและสะท้อนออกมาผ่านทางเรื่องราวที่น าเสนอเป็นการแสดง จึงถือได้ว่า
นาฏยศิลป์เป็นการบอกเล่าถึงเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และสถานการณ์ที่เกิดขึ้นของวัฒนธรรม
ขณะนั้นได้เป็นอย่างดี ความสัมพันธ์ของ “นาฏยศิลป์” (Dance) กับ “วัฒนธรรม” (Culture) ท าให้
สรุปได้ว่านาฏยศิลป์ถือว่าเป็นสาขาหนึ่งของวัฒนธรรมเช่นกัน เนื่องจากความรู้ เรื่องศิลปะหรือที่
เรียกว่า “ศิลปกรรมศาสตร์” เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการแสดงนาฏยศิลป์จึงเป็นศาสตร์ในแขนงหนึ่ง
ของทฤษฎีทางด้านศิลปกรรมศาสตร์นั้นเองนอกจากที่ได้สรุปไว้ดังค ากล่าวข้างต้น ผู้วิจัยได้ท า
แผนภาพเพ่ือแสดงของค าว่านาฏยศิลป์ โดยแสดงเป็นแผนภูมิดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภูมิที่ 2.1 แผนภูมแิสดงที่มาและความหมาย ค าว่า “นาฏยศิลป์ (Dance)” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 

2.2.6 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ในปัจจุบันการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ มักจะถูก
เรียกว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์ แต่เมื่อพิจารณาค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์อาจจะต้องท าความเข้าใจ
ระหว่างค าว่า “นาฏยศิลป์” และ “สร้างสรรค์” ผู้วิจัยจึงได้พิจารณาโดยการศึกษาจากเอกสารและ

 

 

“นาฏฺย” “ศลฺิป” “นาฏยศลิป์” “Dance” 

“การแสดงลีลาการเคลื่อนไหวของร่างกายประกอบกบัค าร้องและจงัหวะท านองเพลง”  

ศัพท์ภาษาองักฤษ ศัพท์ภาษาไทย 

(ดานซ์) (นาด - ตะ - ยะ - สิน) 

หรือ + 
(สมาส) 

= 
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ต าราและการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ เพ่ือหาค านิยามของค าว่านาฏยศิลป์สร้างสรรค์โดยจะได้
น าเสนอทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้แสดงความคิดเห็นของค าว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 

 
นาฏศิลป์สร้างสรรค์คือการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการน าเสนอสิ่งที่ยังไม่เคยมีปรากฏมาก่อน

โดยการน าเสนอผลงานในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์อาจจะมีความมากน้อยแตกต่างกันออกไปมี
ศิลปินเคยกล่าวไว้ว่า “ในโลกนี้ไม่มีอะไรใหม่เลย” แสดงว่าการสร้างสรรค์มาจากการน าสิ่งที่มีอยู่แล้ว
ในอดีตมาหมุนเวียนใช้แต่น ามาพัฒนาปรับปรุงเพื่อชดเชยในสิ่งที่ขาดหายไปและไม่เหมาะสมหรือเข้า
กับยุคสมัยนั้นได้จึงจ าเป็นต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมาอาจจะเป็นการสร้างสรรค์แบบใหม่อย่างที่ไม่เคย
มีปรากฏมาก่อนเลย หรือน าของเก่าบางอย่างที่มีอยู่แล้วมาบูรณาการ เช่นการน าบทละครในเรื่องของ
อิเหนาตอนดรสาแบหลาโดยน าบทเก่ามาสร้างใหม่โดยท าให้เป็นแบบละคร เพื่อน าเสนอแง่มุมในเรื่อง
สิทธิของผู้หญิง สาเหตุที่เป็นงานสร้างสรรค์เนื่องจากไม่ได้ค านึงถึงความเป็นธุรกิจ ไม่ได้สร้างเพื่อความ
บันเทิง เป็นการน าเสนองานแบบซ้ าไปซ้ ามา (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2558) 

 

 อีกท้ัง แมคโดนัลด์ (MacDonald) ได้น าเสนอทรรศนะของค าว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์โดยได้
ให้ความคิดเห็นซึ่งมีความสอดคล้องและเป็นประเด็นที่น่าสังเกตไว้ดังนี้ 

 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ (Creative Dance) เป็นกิจกรรมการแสดงออกของร่างกายที่เล่า
เรื่องราวและถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดจากภายใน เสริมสร้างความคิดเหล่านั้นด้วยอารมณ์และ
ความรู้สึก รูปแบบของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์มุ่งเน้นในเรื่องความคิดสร้างสรรค์ การแก้ไขปัญหา การ
แสดงออกทางความคิดและความรู้สึก โดยเกี่ยวข้องกับผู้มีส่วนร่วมในนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นด้วย ไม่
ว่าจะเป็นผู้แสดงหรือผู้ชม นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จึงเป็นกระบวนการพัฒนาทักษะทางกายภาพและการ
แสดงออกของความงดงามทางศิลปะอย่างชัดเจนรูปแบบหนึ่ง (MacDonald, 1991: 434) 

 
นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะของค าว่า นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ไว้ได้อย่างน่าสนใจ 

ดังที่ได้กล่าวว่า 
 

 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เป็นกระบวนการส าคัญในนาฏยศิลป์ที่เริ่มต้นจากจุดหนึ่งแล้วมุ่งไปอีก
จุดหนึ่ง จะต้องอาศัยสิ่งเร้าที่พบเห็นหรือเกิดขึ้นได้รอบตัวแล้วน ามาเป็นแรงบันดาลใจเพื่อสร้างเป็น
นาฏยศิลป์ เป็นต้นว่าศิลปินชอบผักกระเฉด พัฒนาและสร้างสรรค์เป็นชุดการแสดงผักกระเฉด กรณีนี้ก็
จะได้ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีความสร้างสรรค์สูง ขณะที่หากพัฒนาสิ่งเร้าจากนาฏยศิลป์อีกสกุลหนึ่งแล้ว
น ามาผสมกับอีกสกุลหนึ่ง จะท าให้ได้ความสร้างสรรค์ในอีกระดับหนึ่ง ขึ้นอยู่กับศิลปินว่าต้องการให้
เป็นเช่นไร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างสรรค์ที่จะเกิดขึ้นกับนาฏยศิลป์นั้นจ าเป็นต้องกลั่นมาจากก้นบ้ึง
ของสิ่งเร้าที่กระตุ้นให้เกิดความสนใจ นาฏยศิลป์สร้างสรรค์โดยแท้จะไม่ยึดติดไปกับยุคสมัย สถานที่
หรือกรอบเวลา (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 4 เมษายน 2559) 
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นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เกิดจากความถนัดที่อยู่ในตัวของผู้สร้างสรรค์ผลงาน แรงบันดาลใจของ
การสร้างสรรค์อาจได้มาจากสิ่งเร้าที่อยู่รอบตัวเป็นส าคัญ แล้วพัฒนาไปสู่กระบวนของการทดลองด้วย
การปฏิบัติซ้ าไปซ้ ามาอย่างเป็นเหตุเป็นผลตามกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์อย่างเป็น
ระบบ จนสามารถพัฒนาผลงานไปตามแรงบันดาลใจได้ จะท าให้ผลงานที่ได้มีความสร้างสรรค์ เกิด
นาฏยศิลป์ชุดใหม่ที่แตกต่างไปจากการสร้างสรรค์ผลงานที่ผ่านมา 

 
2.2.7 นาฏยศิลป์ร่วมสมัย การศึกษาพบว่าในยุคปัจจุบันค าว่านาฏยศิลป์ร่วมสมัย ปรากฏอยู่

มากมายในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ร่วมสมัยเป็นการผสมผสานเรื่องของเวลาในอดีต
และปัจจุบัน นอกจากนาฏยศิลป์ร่วมสมัยแล้วงานศิลปะด้านอื่น ๆ ก็มีการสร้างสรรค์ผลงานความร่วม
สมัยไว้ด้วยเช่นกัน ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายเกี่ยวกับค าว่า นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ไว้โดยมีเนื้อหา
ดังนี้ 

 
ร่วมสมัยสามารถแบ่งความหมายออกเป็น 2 ความหมายคือเทคนิคกับเวลา ในศัพท์ของค าว่า 

(Contemporarydance) หมายถึงการรวมระหว่างสองสมัยซึ่งอาจจะเป็นการน าการแสดงนาฏศิลป์
ไทยแบบในสมัยอยุธยามาท าการแสดงในยุคปัจจุบันก็ถือว่าเป็นการร่วมสมัยแล้ว แต่ถ้าจะมองในเรื่อง
ของเทคนิค ร่วมสมัยก็คือโมเดริ์นแดนซ์ (Modern Dance) ไม่สามารถน าการแสดงในแบบนาฏศิลป์
ไทยมาร่วมได้เลย อันนี้คือในเรื่องของเทคนิคการเต้น ซึ่งหากต้องการอธิบายความหมายของค าว่า การ
แสดงในแบบร่วมสมัย (Contemporary Dance) ต้องอธิบายทั้งสองรูปแบบ ความหมายของศัพท์   
ค าว่า ร่วมสมัยก็คือ การรวมกันของค าว่าสมัยอดีตกับสมัยในปัจจุบันน ามาร่วมกันซึ่งอาจมีมากกว่าสอง
สมัยก็ถือเป็นการรวมกันของงานร่วมสมัย แต่ถ้าจะพูดถึงเรื่องเทคนิคแล้วนั้น การแสดงร่วมสมัย ก็คือ
โมเดริ์นแดนซ์ (Modern Dance) ในการเต้นของ มาธา เกรแฮม (Matha Graham) นั่นเอง ดังนั้นค า
ว่าร่วมสมัยจะบอกว่าเป็นเฉพาะการแสดงนาฏศิลป์ไทยเพียงอย่างเดียวไม่ได้ หากแต่จะต้องน าเทคนิค
ของการแสดงโมเดริ์นแดนซ์ (Modern Dance) มาผสมกับการแสดงในแบบนาฏศิลป์ไทย จึงจะถือเป็น
การแสดงร่วมสมัย ค าว่าเวลาก็หมายถึงความเก่าของนาฏศิลป์ไทย น ามาใช้ร่วมกับเทคนิคของการเต้น
ในแบบโมเดริ์นแดนซ์ (Modern Dance) จะต้องเข้ากันได้หมายถึงจะต้องมี (Hamony) (นราพงษ์  
จรัสศรี, สัมภาษณ์, 16 พฤศจิกายน 2558) 
 

นอกจากนี้ แอมโบรสิโอ (Ambrosio) ยังได้อธิบายเกี่ยวกับค าว่า นาฏยศิลป์ร่วมสมัย ไว้อย่าง
น่าสนใจว่า 

 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) เป็นการเต้นร าที่มีรูปแบบค่อนข้างใหม่ในด้าน

รูปแบบและลีลาการเคลื่อนไหวรวมถึงมีแนวคิดที่ทันสมัย มีความหมายใกล้เคียงกับนาฏยศิลป์สมัยใหม่ 
(Modern Dance) มีการพัฒนาอย่างชัดเจนและแตกต่างอย่างมากศิลปินที่โดดเด่นได้แก่ มาธา        เก
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รแฮม (เริ่มต้นในช่วงปลายยุคทศวรรษท่ี 1800 ต่อช่วงต้นยุคทศวรรษท่ี 1900) อันมีนัยหมายถึง “กบฏ
แห่งคลาสสิก” เช่น การน าสถานการณ์จริงหรืออารมณ์จริงของมนุษย์ มาใช้เป็นแนวคิดในการเต้นร า 
(Ambrosio, 1999: 64) 

 

อีกทั้งยังได้มีค ากล่าวของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้แสดงทรรศนะในเรื่องของนาฏยศิลป์สมัยใหม่
ไว้เป็นประเด็นที่น่าสนใจไว้ดังนี้ 

 
นาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) หรือท่ีชาวอเมริกันเรียกว่านาฏศิลป์สมัยใหม่มี

รากฐานมาจากการเปลี่ยนแปลงในบริบททางสังคมของโลกตะวันตก ในราวพุทธศตวรรษที่ 23       
(ต้นคริศตวรรษที่ 20) เป็นต้นมา ในรูปแบบการแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกที่เรียกว่า “บัลเล่ต์” (Ballet) 
ปรากฏขึ้นประมาณปี ค.ศ.1856) หรือ พ.ศ.2399 จากนั้นเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงสังคมโลกใน
หลากหลายด้าน เช่น ด้านการแพทย์ ด้านเทคโนโลยี ด้านอุตสาหกรรม เป็นต้น โดยเฉพาะอย่ายิ่งด้าน
ศิลปกรรมและวัฒนธรรมจากการเปลี่ยนแปลงนี้ท าให้เกิดสิ่งใหม่ ๆ มาทดแทนสิ่งเก่าหรือวัฒนธรรม
เก่าอย่างรวดเร็วการทดแทนของสิ่งใหม่นั้นท าให้สิ่งที่มีคุณค่าบางอย่างได้สูญหายไปจากวัฒนธรรม
ดั้งเดิม (นราพงษ์ จรัสศรี, 2559: 1-2) 

จะเห็นได้ว่าการแสดงนาฏยศิลป์แบบเดิมที่ผ่านมาในอดีต เมื่อน ามาเชื่อมโยงกับการแสดง
นาฏยศิลป์แบบใหม่ในสังคมปัจจุบันอย่างเป็นระบบด้วยแนวคิดในแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยถือเป็น
ศิลปะการแสดงที่มีกระบวนการเรียนรู้โดยการประยุกต์ใช้อย่างเป็นขั้นตอนตามกระบวนการของการ
สร้างงานท าให้เกิดเป็นผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีความสร้างสรรค์อยู่บนพ้ืนฐานทางวัฒนธรรมเดิม
แม้จะมีความเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับบริบททางสังคมในเรื่องต่าง ๆ 

  2.2.8 นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ส่วนใหญ่นั้นที่เกิดขึ้น 
ในประเทศไทยนั้นมักจะถูกก าหนดให้เป็นงานนาฏยศิลป์หลังสมัยโดยแนวคิดจากตัวศิลปินผู้ออกแบบ 
ด้วยเหตุนี้เพ่ือสร้างความเข้าใจที่ตรงกันของค าว่านาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์
ทางด้านนาฏยศิลป์ผู้วิจัยได้ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลของ แอมโบรสิโอ (Ambrosio) ที่ได้แสดงทรรศนะ
ของค าว่านาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่โดยได้ให้ข้อมูลที่น่าสนใจดังประเด็นต่อไปนี้  
 

...ในช่วงทศวรรษที่ 1950 ศิลปินหรือผู้ออกแบบท่าเต้นร าเริ่มรู้สึกถึงค าว่า“ข้อจ ากัด”        
ของนาฏยศิลป์ที่ผ่านการสอนจากศิลปินรุ่นก่อนหน้านี้ ดังเช่น อิสดอรา ดันแคน ที่มีพื้นฐานการเต้น
บัลเลต์ แต่ก็ได้น าเอาท่าเต้นเหล่านั้นมาท าทิศทางที่แตกต่างหรือสร้างท่าทางขึ้นใหม่ให้แตกต่างไปจาก
สิ่งที่ได้รับถ่ายทอดในช้ันเรียน นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ถือเป็นปรัชญาของการเคลื่อนไหวร่างกาย 
เพราะต้องเข้าใจค าว่า “นามธรรม” (Abstract) และคนในสังคมปัจจุบันมักให้นิยามของค าว่าศิลปะ
หลังสมัยใหม่ว่าเป็น “ความเปรี้ยวจี๊ดจ๊าดที่ล้ าหน้า” (Avant Garde) กล่าวคือเป็นผู้น าศิลปะ             
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ที่มีแนวคิดหรือมุมมองการน าเสนอท่ีก้าวล้ าไปกว่าคนจ านวนมาก โดยเฉพาะในแง่ของการเต้นร านั้นก็
ไม่ได้ยึดถือเอาความมีรูปแบบหรือตีแผ่ความต้องการในสิ่งที่สมบูรณ์แบบตามต้นฉบับเป็นที่ตั้ง ... 
(Ambrosio, 1999: 65) 

 

 นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้ให้ความหมายของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้เป็นข้อสังเกต
โดยได้แสดงทรรศนะในเรื่องนี้ไว้ว่า 

  
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หมายถึง ลีลา จะไม่พูดถึงอย่างอื่น เพราะว่าพัฒนาการของนาฏยศิลป์

(Dance) พัฒนาการโดยการตัดองค์ประกอบออกหมดให้เหลือแต่ลีลาอย่างเดียวแล้วถ้าลีลาเอาแบบ
แดนซ์สมัยใหม่ ลีลาเป็นหัวใจส าคัญของการแสดงเป็นนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ลีลาต้องได้ใหม่ ต่อให้ใส่
ชุดเดิมแต่ลีลาใหม่ยังมีความน่าสนใจกว่า แต่ถ้าเป็นเรื่องของนาฏยศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary 
Dance) กับ นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) มีเรื่องของประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้องใน
ขณะที่ นาฏยศิลป์สมัยใหม่ (Modern Dance) ไม่มี มีความเป็นนามธรรม (Abstract) ไม่มีที่มาที่ไป 
เลยไม่เห็นเรื่องของการกัดกันเกิดขึ้น ท่ีมันเข้ากันไม่ได้ ประเพณีที่มาในแง่ของโพสโมเดริ์นมีเพื่อมาเป็น
ตัวเปรียบเทียบท าให้เกิดการกัดกัน เช่น การน าประเพณีของญี่ปุ่นมาปนกันกับประเพณีของฝรั่งเศส 
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 16 พฤศจิกายน 2558) 

 

 นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในความคิดเห็นของผู้วิจัย หมายถึง การออกแบบและสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์โดยหลีกหนีกรอบจารีตและวัฒนธรรมทางการแสดงในแบบราชส านัก โดยไม่ยึด
ติดกับกรอบแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์จากวัฒนธรรมใด ๆ ผู้สร้างสรรค์ผลงาน
สามารถออกแบบอย่างเป็นอิสะและเป็นเอกภาพตามความคิดและจิตนาการของผู้สร้างสรรค์แต่
จะต้องมีรูปแบบที่เป็นเอกลักษณ์และหาค าตอบให้กับแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างเป็นเหตุ
เป็นผล 
 

2.3 ตัณหาในวรรณกรรมไทย 

กวีหรือผู้ประพันธ์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกในเรื่องตัณหาไว้ในบทอัศจรรย์อย่างชัดเจน 
สอดแทรกผ่านบทร้อยกรองประเภทต่าง ๆ ในวรรณกรรมและวรรณคดีไทย ด้วยถ้วยค าและส านวนที่
ไพเราะผ่านสัมผัสของการใช้ภาษาที่แยบยล แต่แฝงไว้ด้วยความหมายอันลึกซึ้ง ที่สื่อความหมายใน
เรื่องของกามวิสัยอย่างชัดเจนและตรงไปตรงมา ดังปรากฏการน าเสนอบทการร่วมประเวณีของตัว
ละครในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยเรื่องต่าง ๆ แต่ในทางการแสดงนาฏยศิลป์ไทยนั้นบทอัศจรรย์
กลับไม่ได้รับความนิยม และไม่ได้ถูกน ามาใช้ในการแสดงทางนาฏยศิลป์มากนัก เนื่องจากจะมีการตัด
ทอนเนื้อหาของกามวิสัยในส่วนที่ส าคัญและมีความชัดเจนออกไปเพ่ือเป็นการลดทอนความไม่
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เหมาะสมให้อยู่ในกรอบจารีต ขนมธรรมเนียมและวัฒนธรรมทางการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ดังนั้นการ
เคลื่อนไหวด้วยลีลาทางนาฏยศิลป์ไทยในการน าเสนอบทอัศจรรย์นั้น จะมีท่าที่ใช้เป็นมาตรฐานเพ่ือ
สื่อความหมายในการแสดงและจะไม่นิยมแสดงออกในเรื่องของกามวิสัย ด้วยลีลาการเคลื่อนไหวอย่าง
ตรงไปตรงมา แต่จะใช้สัญลักษณ์จากภาษาท่าเพ่ือสร้างความเข้าใจให้กับผู้ชมการแสดงมากกว่า       
ดังค ากล่าวของ ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับบทวรรณกรรมที่เก่ียวข้องในเรื่องของ
ตัณหากับกามวิสัยของมนุษย์ไว้ได้อย่างน่าสนใจว่า 

ในวงการวรรณกรรมนั้น ภาษาถือเป็นสิ่งส าคัญในการสื่ อความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนบท
อัศจรรย์ซึ่งเทียบได้กับฉากเข้าพระเข้านาง หรือฉากโลม ที่มักจะปรากฏอยู่ในวรรณคดีไทยต่าง ๆ    แม้
จะถูกจ ากัดด้วยเหตุที่เป็นงานเขียนและต้องบรรยายภาพให้เห็น แต่ด้วยความสามารถของกวีหรือ
ผู้ประพันธ์นั้น จึงพบว่าเรื่องเหล่านี้ได้ถูกหยิบยกขึ้นมาโดยไม่รู้สึกว่าเป็นเรื่องที่หยาบโลนแต่อย่างใด  
ยังก่อให้เกิดภาพที่สวยงามทางวรรณศิลป์อีกด้วย (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 384) 

 จากค ากล่าวข้างต้น มีความสอดคล้องกับทรรศนะของ จีระชัย เจียงวรีวงศ์ ได้หยิบยกตัวอย่าง
แง่มุมของศิลปะและอนาจารของบทอัศจรรย์ในวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ กล่าวถึงช่วงที่พระเพ่ือน
พระแพงได้พบกับพระลอและอยู่กันตามล าพังสามคน ความพิเศษของบทอัศจรรย์ในฉากนี้อยู่ตรงที่
ส านวนที่ใช้มีความชัดเจนหวือหวาค่อนข้างมาก แต่ก็ยังคงความงามทางด้านภาษาอย่างไม่ขาดตก
บกพร่อง แง่มุมของศิลปะและอนาจารไว้อย่างน่าสนใจ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

บุษบาบานคลี่คล้อย   สร้อยและสร้อยซ้อนสร้อย 
เสียดสร้อยสระศรี 

ภุมรีคลึงคู่เคล้า   กลางกมลยรรเย้า 
ยั่วร้องขานกัน 

สรงสระสวรรคไป่เพี้ยง  สระพระนุชเนื้อเกลี้ย 
อาบโอ้เอาใจ 

สรนุกในสระน้อง   ปลาช่ืนชมเต้นต้อง 
ดอกไม้บัวบาน 

ตระการฝั่งสระแก้ว   หมดเผ้าผงเพี้ยงแผ้ว 
โคกฟ้าฤาปาน ฯ 
 

จากตัวอย่างของวรรณกรรมลิลิตพระลอที่น ามาให้ดูนั้นจะเห็นได้ชัดว่าผู้แต่งใช้ค าเปรียบเทียบภาพ
เหตุการณ์ในขณะนั้น ด้วยการใช้แมลงกับดอกไม้มาสื่อให้เห็นท าให้ความน่าเกลียดหายไป ในขณะที่           
บทพรรณนาของพระลอท่ีกล่าวถึงพระเพื่อนพระแพงก็ใช้สระน้ ามาเปรียบ ส่วนจะเปรียบกับสิ่งใดนั้นค่อนข้าง
จะไม่สุภาพหากจะกล่าว ลองอ่านดูก็คงจะรู้ได้เอง เหตุที่โคลงบางบทในลิลิตพระลอนี้มีความที่ออกจะสองแง่
สองง่ามและมีภาษาที่ชวนให้คิดหฤหรรษ์อย่างบทข้างต้น (จีระชัย เจียงวรีวงศ์, 2545: 67-69)  
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นอกจากนี้ กมล บุญเขต ก็ยังได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทวรรณคดี
เรื่องลิลิตพระลอ และขุนช้างขุนแผน โดยได้ตั้งข้อสังเกตที่มีประเด็นน่าสนใจไว้ดังนี้ 

 
บทละครเรื่อง ลิลิตพระลอและขุนช้างขุนแผน เป็นวรรณคดีไทย ที่สะท้อนอารมณ์ความรู้สึก

ทางโลกียะหรือตัณหาของมนุษย์ไว้อย่างชัดเจน บทอัศจรรย์ที่ปรากฏอยู่ในบทประพันธ์ของวรรณคดี
ทั้งสองเรื่องนี้ มีการน าเสนอเรื่องราวการเสพสังวาลย์กันระหว่างตัวละคร โดยสาเหตุของการเกิดบท
การเสพสังวาลย์ของตัวละครนั้น ไม่ได้แสดงถึงเหตุผลของการเจริญพันธ์เมื่อถึงวัยอันสมควรของมนุษย์
แต่อย่างใด แต่การน าเสนอบทอัศจรรย์ในบทประพันธ์นั้นเกิดจากความหลงไหลในรูปร่างหน้าตาของ
ตัวละคร ทั้งนีก้วีอาจไม่ได้หมายความให้ผู้อ่านได้ปฏิบัติตามแต่อย่างใด อาจต้องการน าเสนอแง่มุมของ
การแก้ไขปัญหาให้รู้จักควบคุมอารมณ์ และความต้องการของตนเอง ในเรื่องของกามวิสัยก็เป็นได้ 
(กมล บุญเขต, สัมภาษณ์, 20 มิถุนายน 2560) 

 

สอดคล้องกับความคิดเห็นของ สุวรรณ พันธุ์ศรี ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่อง   
ลิลิตพระลอไว้ดังนี้ “บทอัศจรรย์เรื่องพระลอก็คือ การพูดถึงเรื่องเพศสัมพันธ์ ในเรื่องพระลอนั้นไม่
เกี่ยวกับการสืบเผ่าพันธุ์ของมุนุษย์แต่อย่างใด บทอัศจรรย์ในเรื่องพระลอเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับความ
หฤหรรษ์ทางกายเพียงอย่างเดียว” (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 3) 
  

จากข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการ ท าให้สามารถยืนยันได้ว่าเนื้อหาใน           
บทประพันธ์ของวรรณคดีไทยนั้น ผู้ประพันธ์ได้สอดแทรกเรื่องราวของตัณหาที่เกี่ยวกับกามวิสัยของ
มนุษย์ ผ่านบทละคร โดยใช้ตัวละครเป็นผู้บอกเล่าอารมณ์ความรู้สึกของผู้ประพันธ์ไว้อย่างชัดเจน 
และตรงไปตรงมา จึงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่า บทอัศจรรย์ที่ถูกเขียนไว้ในวรรณคดีนั้นเป็นการน าเสนอ
เรื่องของตัณหาอย่างแท้จริง 

2.3.1 ทรรศนะเกี่ยวกับตัณหาในวรรณคดีไทย ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ 
ซึ่งมีประสบการณ์โดยตรงในฐานะศิลปินและผู้ก ากับการแสดงของส านักการสังคีต กรมศิลปากร    
ซึ่งเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในประเด็นนี้โดยได้ตั้งค าถามเพ่ือหาค าตอบว่า วรรณคดีเรื่องใดที่ได้รับ
ความนิยมน ามาท าเป็นการแสดงและปรากฏบทอัศจรรย์ที่เกี่ยวข้องกับตัณหาของตัวละครอย่าง
ชัดเจน ท าให้ได้ผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะจากส านักการสังคีต กรมศิลปากร ซึ่งล้วนแต่ที่
เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ตรงจากการแสดงโดยผ่านการรับบทเป็นตัวละครในวรรณคดีไทยหลายเรื่อง 
ที่ส านักการสังคีต กรมศิลปากร นิยมน าบทประพันธ์มาใช้ท าเป็นการแสดงเนื่องในโอกาสต่าง ๆ 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนี้ ดังค ากล่าวของ ธีรเดช กลิ่นจันทร์ ที่ได้แสดงทรรศนะไว้ดังนี้ 
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วรรณกรรมไทยส่วนใหญ่ล้วนแล้วแต่มีการสอดแทรกเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องของเพศ และการ
เสพสังวาสของตัวละครไว้ในบทประพันธ์ แต่ละครร าที่นิยมเล่นในมุมมองที่เกี่ยวข้องกับบทอัศจรรย์ 
เท่าที่ได้ร่วมแสดงมานั้นก็จะมี ลิลิตพระลอ โดยเคยได้แสดงเป็น พระลอตอนเข้าห้องกับพระเพื่อนพระ
แพง เรื่องพระอภัยมณี แสดงเป็นพระอภัยมณี ที่ร่วมหลับนอนกับนางผีเสื้อสมุทรแปลง  เรื่อง อิเหนา 
แสดงหลายตัว เช่น อิเหนา ปันหยี ที่ได้ร่วมหลับนอนกับเมียคนต่าง ๆ เช่น อิเหนาเกี้ยวนางจินตหรา 
แล้วก็มีละครเสภาขุนช้างขุนแผนในตอนที่ขุนแผนเข้าห้องนางแก้วกริยาและอีกหลาย  ๆ ตอนในเรื่อง
ขุนช้างขุนแผนเป็นต้น (ธีรเดช กลิ่นจันทร์, สัมภาษณ์, 25 เมษายน 2559) 

นอกจากนี้ วันทนีย์ ม่วงบุญ ได้กล่าวถึงประสบการณ์ในการแสดงและการก ากับการแสดงที่
เกี่ยวกับการเลือกวรรณคดีว่าด้วยเรื่องของบทอัศจรรย์ที่ถูกน ามาใช้ดังความเห็นดังนี้ 

 
ขุนช้างขุนแผน เป็นวรรณคดีพื้นบ้านที่ได้รับความนิยมน ามาท าเป็นการแสดง และในบท

ประพันธ์ของกลอนเสภานั้นถูกบรรยายในเรื่องของบทอัศจรรย์ไว้มากมายหลายตอน จากเรื่องของ
วรรคดีจึงได้น ามาเปรียบผู้ชายที่เจ้าชู้ไว้กับขุนแผน บทเกี้ยวพาราสใีนละครเรื่องขุนช้างขุนแผนจะแสดง
แบบถึงเนื้อถึงตัวโดยการเล่นจะไม่มีความประณีตขาดความนุ่มนวลแต่จะแสดงออกมาได้เป็นธรรมชาติ
ตามแบบชีวิตจริง เรื่องไกรทองก็นิยมน ามาแสดง เป็นนิทานพื้นบ้านเป็นมุขปาฐะที่เล่าเล่าต่อกันมา 
พระอภัยมณีเป็นนิทานค ากลอนของสุนทรภู่ทีแ่ต่งเป็นกลอน พระลอเป็นนิทานพื้นบ้านทางภาคเหนือ
มาจากทางแพร่และพะเยา ดังปรากฏอนุสาวรีย์ของพระลอพระเพื่อนและพระแพง อาจจะเป็นนิทาน
แล้วมาสร้างเป็นอนุสาวรีย์อันนี้เราพิสูจน์ไม่ได้ นอกจากนี้ยังมีเรื่อง กากี อิเหนา และเรื่องอื่นอีกหลาย
เรื่อง ดังที่ได้ยกตัวอย่างมานี้ล้วนแต่ปรากฏบทอัศจรรย์ไว้ชัดเจนทั้งสิ้น (วันทนีย์ ม่วงบุญ, สัมภาษณ์, 
28 มกราคม 2559) 

 

  สอดคล้องกับความคิดเห็นของ อนุชา สุมามาลย์ ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับวรรณคดีที่ได้รับ

ความนิยมมาท าเป็นบทการแสดงและมีบทอัศจรรย์ชัดเจนไว้ดังนี้ 

หากต้องยกตัวอย่างวรรณคดีที่มีเนื้อหาที่เกี่ยวกับบทอัศจรรย์ปรากฏชัดเจนและถูกน ามาใช้ท า
เป็นการแสดงอยู่บ่อยครั้งจะนึกถึง เรื่องกากี ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี ไกรทอง และลิลิตพระลอ ใน
เรื่องลิลิตพระลอนั้นถึงแม้จะเป็นวรรณกรรมช้ันสูงแต่ก็มีเรื่องของบทอัศจรรย์อยู่ชัดเจน วรรณกรรม
เรื่องที่มีตัณหาชัดเจน คิดว่าเป็นวรรณกรรมเรื่องขุนช้างขุนแผน เนื่องจากมีบทอัศจรรย์มากที่สุด และมี
การเปรียบลักษณะของการร่วมเพศที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์ไว้อย่างแยบยล เป็นวรรณกรรมที่
ไพเราะ นอกจากนี้เรื่องขุนช้างขุนแผนเป็นเรื่องที่ถูกกล่าวถึงและน ามาใช้ในการแสดงบ่อยมาก (อนุชา 
สุมามาลย์, สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 
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นอกจากนี้ วรรณพินี สุขสม ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ใน
วรรณกรรมไทยไว้อย่างน่าสนใจโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
ในมุมมองส่วนตัวในฐานะผู้ที่มีประสบการณ์ในการก ากับการแสดงและศิลปิน มองว่า

เรื่องราวในวรรณกรรมไทยนั้น สื่อถึงตัณหาได้อย่างชัดเจนที่สุด โดยเฉพาะการพูดถึงเรื่องของการ
ผิดลูกผิดเมีย ถ้าเราอิงจากความดี ความงามของการเป็นมนุษย์และให้เป็นไปตามขนบธรรมเนียม
และประเพณีไทยแล้ว บุคคลใดที่ท าผิดลูกผิดเมีย ไม่ได้มีผัวเดียวเมียเดียวแล้ว คนผู้นั้นย่อมมี
ตัณหาราคะอยู่ในจิตใจ จึงท าผิดศีลธรรม ดังเช่นบทวรรณกรรมเรื่องไกรทอง ที่มีเนื้อหาเรื่องของ
การผิดลูกผิดเมียอย่างชัดเจน หรือแม้แต่ในเรื่องขุนช้างขุนแผน ขุนช้างเป็นผู้ชายที่ทุ่มเทให้กับ
ผู้หญิงที่ตนเองหลงรัก แม้ขุนแผนได้นางวันทองไปเป็นเมียแล้วนั้น แต่ขุนช้างก็ยังพยายามทุก
วิถีทางเพื่อให้ได้นางวันทองมาเป็นเมีย จนท าให้ต้องเกิดเหตุโศกนาฏกรรมในที่สุด จากที่
ยกตัวอย่างวรรณกรรมทั้งสองเรื่องนี้มานั้น เป็นเพราะเนื้อหาในวรรณกรรมแสดงถึงตัณหาราคะ
ของตัวละครไว้อย่างชัดเจน อีกทั้งในบทประพันธ์ก็ปรากฏบทอัศจรรย์ของตัวละครอยู่ในหลาย
ตอน โดยเฉพาะละครเสภาขุนช้างขุนแผนนั้น ปรากฏบทอัศจรรย์ที่กล่าวถึงพฤติกรรมการร่วม
ประเวณีของขุนแผนและตัวละครที่ขุนแผนได้เป็นเมียอยู่หลายตอนด้วยกัน โดยได้เปรียบเทียบการ
ร่วมประเวณีของตัวละครกับเรื่องต่าง ๆ อย่างเช่นเปรียบอารมณ์และพฤติกรรมของของตัวละคร
กับพายุ เสียงคลื่น หรือเปรียบกับเรือและคลองที่ต้องอยู่คู่กันเป็นต้น  แต่บทอัศจรรย์ที่เห็นเด่นชัด
และได้รับความนิยมน ามาใช้ในการแสดงอยู่บ่อยครั้งนั้นจะเป็นตอนที่ขุนแผนเข้าห้องนางแกว้กรยิา 
(วรรณพินี สุขสม, สัมภาษณ์, 26มกราคม 2559) 

 

อีกทั้ง ไพฑูรย์ เข้มแข็ง ก็ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับบทวรรณคดี ที่มีเรื่องราวเกี่ยวข้องกับ
ตัณหา และปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์ไว้อย่างน่าสนใจ โดยได้แสดงทรรศนะไว้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
กล่าวได้ว่าเกือบทุกเรื่องของวรรณกรรมไทยมีการสอดแทรกเรื่องราวของตัณหาไว้ในบท

ประพันธ์อย่างชัดเจน ไม่ว่าจะเป็น รามเกียรติ์ ละครนอกเรื่องต่าง ๆ หรือแม้แต่ละครในเรื่อง
อิเหนา ซึ่งเป็นละครแบบหลวงที่มีกรอบและจารีตในการแสดงก็ยังปรากฏบทอัศจรรย์ อยู่ใน
เนื้อหาของเรื่องอย่างชัดเจน จากประสบการณ์ส่วนตัวสังเกตว่า บทละครนอกมักจะได้ รับความ
นิยมน ามาท าเป็นการแสดงเนื่องจากเป็นเรื่องราวที่เข้าใจง่าย แต่ที่เห็นเด่นชัดและได้รับความนิยม
ในการน ามาท าการแสดงอยู่บ่อยครั้งนั้น คงจะเป็นละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน เนื่องจากมีบท
อัศจรรย์อยู่มาก และที่ส าคัญนั้นบทประพันธ์ได้ใช้การเปรียบเปรยเรื่องของบทอัศจรรย์กับ
เหตุการณ์ต่าง ๆ ไว้อย่างละเมียดละไม เหตุที่เสภาขุนช้างขุนแผนได้รับความนิยมนั้นเพราะเป็น
เสภาแบบพื้นบ้านการเกี้ยวพาราสีระหว่างตัวละครจึงเล่นได้อย่างถึงเนื้อถึงตัวแต่ยังคงอยู่ในขนบ
ของการแสดง ท าให้ผู้ชมการแสดงช่ืนชอบ (ไพฑูรย์ เข้มแข็ง, สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2559) 
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จากข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่ได้ยกมาน าเสนอไว้ข้างต้น ผู้วิจัยได้น ามา
วิเคราะห์ ท าให้ได้ผลสนับสนุนข้อมูลการศึกษาของผู้วิจัยในประเด็นเรื่องตัณหาของตัวละครที่ปรากฏ
ในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีเรื่องต่าง ๆ แล้วถูกหยิบมาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย โดยผู้เชี่ยวชาญ
ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับเรื่องของวรรณคดีที่มีบทอัศจรรย์ปรากฏอยู่ในบทประพันธ์อย่างชัดเจน และ
มักได้รับความนิยมน ามาแสดงไว้ตรงกันทั้งหมด 7 เรื่องด้วยกัน อันได้แก่ 1.วรรณคดีไทยเรื่องอิเหนา 
2.ลิลิตพระลอ 3.พระอภัยมณี 4.ละครเสภาขุนช้างขุนแผน 5.กากี 6.ละครพ้ืนบ้านเรื่องไกรทอง    
และ 7.รามเกียรติ์ ที่ได้กล่าวมามีเพียง 3 เรื่องที่ผู้เชียวชาญให้ความเห็นพ้องต้องกันว่าเป็นเรื่องที่มีบท
อัศจรรย์ที่ชัดเจนตรงไปตรงมา และในทางการแสดงก็นิยมน ามาใช้อยู่บ่อยครั้งมากกว่าวรรณคดีเรื่อง
อ่ืน ๆ  ซึ่งประกอบไปด้วยวรรณคดีเรื่อง 1. ละครเสภาขุนช้างขุนแผน 2. ลิลิตพระลอ และ 3. ไกรทอง 
จากความคิดเห็นของผู้เชียวชาญเฉพาะมีความสอดคล้องกับทรรศนะของ ปัญญา บริสุทธิ์ ) และ
ทรรศนะของ จีระชัย เจียงวรีวงศ์ (ดังที่ผู้วิจัยเคยได้น าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 ในหัวข้อ 2.2.3 หน้าที่ 
17 และหัวข้อ 2.3 หน้าที่ 25-26) จากความคิดเห็นที่มีความสอดคล้องกันระหว่างข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและจากการศึกษาเอกสารและต าราทางวิชาการท าให้ผู้วิจัยได้ผลสรุปที่
สอดคล้องตรงกันในการเลือกใช้บทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย นอกจากนี้เหตุผลของการพิจารณา
เลือกวรรณคดีทั้งสามเรื่องดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบบทการแสดงเพ่ือสร้างสรรค์
ผลงานก็เพราะในเนื้อหาของวรรณคดีมีเรื่องราวความรักแบบสามเศร้าที่เกิดจากตัวละครเอกในเรื่อง 
โดยเกิดเป็นความรักระหว่าง ชายสองคน หญิงหนึ่งคน และ หญิงสองคน ชายหนึ่งคน ซึ่งจะมีความ
สอดคล้องกับทฤษฎีสามเหลี่ยมความรักของ สเติร์นเบิร์ก (Sternberg) ดังนั้นที่ได้กล่าวมานี้จึงเป็น
เหตุผลส าคัญที่ผู้วิจัยจะได้น าวรรณคดีทั้งสามเรื่องนี้มาเป็นแนวทางในการออกแบบบทการแสดงเพ่ือ
สร้างสรรค์ผลงานต่อไป  

2.3.2 บทอัศจรรย์ที่แสดงถึงตัณหาในวรรณคดีไทย ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาจากเอกสาร
และต าราทางวิชาการเพ่ือรวบรวมบทประพันธ์ซึ่งจะได้คัดเฉพาะบทอัศจรรย์ที่ว่าด้วยเรื่องกามวิสัย
ของตัวละควรจากวรรณคดีเรื่อง ละครเสภาขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอและไกรทอง นอกจากนี้ยังได้
รวบรวมบทประพันธ์ที่แสดงออกถึงอารมณ์ตัณหาของตัวละคร ที่เกิดขึ้นจากการมองเห็นความสวย 
ความหล่อแล้วเกิดตัณหา แสดงอารมณ์ความใคร่โดยขาดภาวะความยับยั้งชั่งใจของตัวละคร จากบท
ชมความงามที่ปรากฏในบทประพันธ์เรื่อง ละครเสภาขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอและไกรทองโดย
รวบรวมไว้ได้ตามล าดับดังนี้ 

2.2.3.1 รวมบทอัศจรรย์จากละครเสภาขุนช้างขุนแผน โดยได้แบ่งเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ของตัวละครตามบทประพันธ์โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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บทอัศจรรย์ระหว่างเณรแก้วและนางพิมพ์โดยมีเนื้อหาที่กล่าวไว้ในบทประพันธ์ดังนี้ 
 

 ประจงจูบลูบผมแล้วชมพักตร์ น่ารักนวลเนื้อเจ้านิ่มนิ่ม 
  น้ าตาคลอเปี่ยมอยู่เรียมริม           เจ้าเยือนยิ้มสักหน่อยเถิดกลอยใจ  
  สงสารไหว้วอนให้ผ่อนวาง   รักนางมิใคร่จะไกลได้ 
  พี่จะหอบเสน่หาลาไป                เหลืออาลัยที่จะทรมาน  
  หยิบมือพิมน้อยประทับทรวง       แม่ดูดวงจิตพี่ออกฟุ้งซ่าน 
  เวลาค่ าแม่จงจ าสังเกตการณ์       จะไปบ้านหาพิมพิลาไลย 
  ช้อนคางพลางจูบประคองชม        แนบเนื้อแนบนมเจ้าผ่องใส 
  พวงพุ่มตูมตั้งยังเป็นไต              อาลัยลูบโลมทั้งกายา 
  จับมือถือนิ้วเจ้าพิมชม   สวยสมสิบนิ้วเสน่หา 
  ซบพักตร์อยู่กับตักไม่เจรจา    พี่จะลาแล้วแม่ผินมาดีดีฯ 
    ไม่เมตตาก็ฆ่าเสียเถิดน้อง  กระทุ้งห้องร้องไปให้แจ้วแจ้ว 
  จงเอามีดมากรีดให้เป็นแนว    อย่านึกเลยพลายแก้วจะกลัวตาย 
  อึงแซ่หม่อมแม่จะมาจับ    ผิดก็ยับอยู่กับท่ีไม่หนีหาย 
  จะกอดพิมนิ่มนางไม่ห่างกาย    ตามแต่สายสุดสวาทจะปรานี 
  ว่าพลางทางกอดกระหวัดรัด    อย่าสะบัดเลยไม่พ้นฝีมือพ่ี 
  ทั้งสองแก้มแย้มยวนให้ยินดี    ขอจูบทีเถิดเจ้าจงเมตตา ฯ 
    ประเดี๋ยวจับประเดี๋ยวจูบเฝ้าลูบชม แก้มกับนมนี่เจ้าซื้อมาหรือขา 
  ท าเล่นเหมือนเป็นเชลยมา    ฟ้าผ่าเถอะไม่ยั้งไม่ฟังกัน 
  จะหยิกเท่าไรก็ไม่เจ็บ   ฉวยเล็บมาจะหักให้สะบั้น 
  อุยหน่าอย่าท าท่ีส าคัญ    ฟาดฟันเอาเถิดไม่น้อยใจ 
  ท าเล็บหักเหมือนไม่รักพ่ีจริงจัง   ถึงเงินช่ังหนึ่งหารักเท่าเล็บไม่ 
  เข้าชิดสะกิดพิมยิ้มละไม    อุ้มแอบอกไว้ด้วยปรีดา 

 เอนอิงพิงประทับลงกับหมอน   สะอื้นอ้อนอ่อนแอบลงแนบหน้า 
  กระเดือกเสือกดิ้นอยู่ไปมา   เกิดมหาเมฆมืดโพยมบน 
  ฮือฮืออ้ือเสียงพยุพัด   กลิ้งกลัดเกลื่อนกลุ้มชอุ่มฝน 
  เป็นห่าแรกแตกยับโพยมบน   ไม่ทานทนท่ัวกระทั่งทั้งแดนไตรฯ 
   ครานั้นนางพิมนิ่มนวล  ยียวนด้วยความพิสมัย 
  เสน่หารึงรุมกลุ้มใจ     สนิทแนบหน้าในที่นอนนาง 
  พัดวีวอดพลอดแล้วกอดแก้ว   ไม่คลาดแคล้วเคลื่อนคลาไปห่างข้าง 
  ซับเหงื่อด้วยเนื้อสไบบาง    กระแจะจวงจันทร์นางละลายทา 
  ของหวานวอนให้เจ้าแก้วกิน   ค่อยประคิ่นโต๊ะตั้งทั้งซ้ายขวา 
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  ให้หมากพลูบุหรี่ด้วยปรีดา   แล้วซุบซิบสนทนาเสนาะใน 
  ถ้อยทีถ้อยมีเสน่หา     ก าเริบรสกามาหมื่นไหม้ 
  ฟักฟูมอุ้มแบด้วยอาลัย    ต่างมิใคร่จะสนิทนิทรา 
  พระจันทร์แจ่มกระจ่างนภากาศ  เทวราชเร่งราชรถา 
  สถิตในทิพรัตน์ลีลามา    อับแสงดาราดิเรกราย 
  สกุณากาไก่สนั่นก้อง    น้ าค้างต้องบุปผชาติแย้มขยาย 
  แมลงภู่เคล้าเกสรขจรจาย   พระสุริย์ฉายเร่งรีบรถทะยาน 
  เผยอแย้มแจ่มกระจ่างสว่างทิศ   สะดุ้งจิตกล่าวเกลี้ยงด้วยค าหวาน 
  จะลาพิมนิ่มสนิทคิดร าคาญ    ปิ่มปานจะตายจากพรากพิมไป 
  พอค่ าย่ าแสงสุริยา     พี่จะมามั่นคงอย่าสงสัย  
  ค่อยอยู่เถิดแก้วตาจะลาไป    ใจพ่ีนี้จะขาดลงรอนรอน ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 12-15) 

       
 บทอัศจรรย์ในตอนนี้กล่าวถึงในขณะที่เณรแก้วเป่ามนต์เพ่ือจะปล้ านางสายทองในกุฏิ โดยมี
ใจความว่า 
 

  ครานั้นเถรไทยไปถานมา   ได้ยินเสียงสีกาอยู่อู้อี้ 
  แอบฝาตามองตามช่องมี    เห็นเย้ายีหลอกยุดผ้าห่มกัน 
  เอวกลมนมโตดูโอ่โถง    อีตายหางมาประเคนให้เณรฉัน 
  ออกแก้วสมานย์ก็หาญครัน    กลางวี่กลางวันไม่เกรงใจ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 16)  
 

 บทอัศจรรย์ตอนนี้กล่าวถึงตอนที่ พลายแก้วศึกจากเณรแล้วได้ไปหานางพิมพ์ที่บ้านโดยมี
ใจความดังนี ้
 

  ครานั้นจึงโฉมเจ้าพลายแก้ว  ครั้นสายทองไปแล้วไม่นิ่งได้ 
  ก็เยื้องย่องมาถึงห้องที่นอนใน   บานประตูเปิดไว้ก็เข้ามา 
  ค่อยแหวกม่านมุ้งเมียงชม้ายมอง  สงสารนักเห็นน้องนั่งก้มหน้า 
  ประทีปอัจกลับตามอร่ามตา   ต้องพักตราผิวเนื้อเป็นนวลจันทร์ 
  งามโศกตกแสกเมื่อยามเศร้า   ปิ้มประหนึ่งจะเข้าประคองขวัญ 
  งามสรงส่งศรีฉวีวรรณ   สารพันงามจริตน่าชิดชม 
  พลางคะนองหยอกน้องกระแอมเสียง  นางพิมเมียงเดินมานัยน์ตาก้ม 
  แก้มประทับกับจมูกมือถูกนม   พิมหลบล้มร้องหวีดด้วยตกใจ 
  ช าเลืองเหลียวแลเห็นเจ้าพลายแก้ว  ชะมาแล้วดูหรือแอบนิ่งเสียได้ 
  เมื่อตะกี้คิดว่าผีประหวั่นใจ   ไฮ้อะไรไม่พอที่ท าคะนอง 
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  พลายแก้วฟังแล้วหัวร่องอ   กอดคอชะลอเลื่อนเข้าในห้อง 
  ขึ้นบนเตียงเคียงข้างประคับประคอง  เออน่ีน้องคอยพ่ีแล้วหรือมา 
  อย่าว่าเลยคะหม่อมที่ตรงคอย   แต่เศร้าสร้อยโศกถึงคะนึงหา 
  ถ้าแม้นค ่าวันนี้หม่อมมิมา   ฉันจะลาพี่สายทองผูกคอตาย 
  ชะกระไรใจคอแม่พิมเอ๋ย   จะละเลยทิ้งพี่เสียง่ายง่าย 
  จะให้พี่ต้องบวชไปจนตาย   ด้วยไม่หมายมีอื่นแล้วสืบไป 
  จะต้องเพียรภาวนาเวลาค ่า   ชักประค าแผ่ส่วนกุศลให้ 
  ใช่ว่าจะไม่มานั้นเมื่อไร   ช้าไปก็เพราะลาท่านอาจารย์ 
  พี่ปดท่านสารพันท่านก็รู้   ขรัวครูดูแน่จริงจริงจ้าน 
  ท่านห้ามปรามแข็งขัดทัดทาน   จนดึกปานฉะนี้พ่ีจึงมา 
  ว่าพลางโลมเล้าเอามือลูบ   ประจงจูบแก้มซ้ายแล้วย้ายขวา 
  อกแอบอิงสวาทไม่คลาดคลา   แนบหน้ามือประคองให้น้องนอน 
  ก าเริบราดเสียวกระสันประหวั่นจิต  หวุดหวิดวุ่นวายกายกระฉ่อน 
  พระพายพัดซัดคลื่นในสาคร   กระท้อนกระทบกระทั่งฝั่งกระเทือน 
  เรือไหหล าแล่นล่องเข้าคลองน้อย  ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเลื่อน 
  ไต้ก๋งหลงบ่ายศีรษะเชือน   เบือนเข้าติดตื้นแตกกับตอ ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 16-17) 
 

 บทอัศจรรย์ในตอนนี้กล่าวถึงการอาบน้ าของพลายแก้วกับนางพิมพ์ด้วยการชมความงามของ
นางพิมพ์ยามอาบน้ าท่ามกลางแสงจันทร์ 
 

  พลายแก้วลุกแล้วชวนน้องรัก  ร้อนนักไปอาบน้ าบ้างเถิดหนอ 
  นางพิมฟังว่าไม่รารอ   จูงข้อมือเจ้าพลายนั้นเดินมา 
  ย่องเหยียบพอดังเกรียบกรอบลั่น  ศรีประจันทักไปนั่นใครหวา 
  เจ้าพลายสะกิดพิมให้เจรจา   ฉันเองคะออกมาจะอาบน้ า 
  ครั้นถึงอ่างวางอยู่ท่ีนอกชาน   สองส าราญขึ้นนั่งบนเตียงต่ า 
  จึงไขน้ าจากบัวตะกั่วท า   น ้าก็พร ่าพรายพรูดูกระเด็น 
  เจ้าพลายชักชายสไบห่ม   ฉันอายนมไฮ้หม่อมนะอย่าเล่น 
  ยังไม่เคยอาบน้ าตัวเปล่าเป็น   เขาจะเห็นแล้วอย่ากวนฉันหน่อยเลย 
  อนิจจาอยู่แต่เจ้ากับตัวพ่ี   ไม่มีใครเห็นดอกเจ้าพิมเอ๋ย 
  อาบท้ังผ้าไม่น่าจะเย็นเลย   พลางก็เผยผ้าน้องออกจากทรวง 
  พระจันทร์ลอยลีลาเวหาห้อง   สอดส่องต้องเต้าดูขาวช่วง 
  น้ ากระทั่งหลั่งไหลกระทบทรวง  ดังเพชรร่วงหรุบต้องกระจายพราย 
  เจ้าพลายยิ้มพลางทางพาที   เจ้าพิมพี่ผุดผ่องต้องเดือนฉาย 
  พี่จะช่วยสีขี้ไคลให้สบาย   มิให้ระคายเนื้อน้องเท่ายองใย 
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  นางพิมนั่งใกล้เจ้าพลายแก้ว   ยิ้มแล้วเหยียดแขนออกยื่นให้ 
  เจ้าพลายกอดสอดรัดถนัดใน   โลมไล้ลูบเล่นละมุนมือ 
  ไฮ้อะไรไม่พอที่น่ีมาท า   จะสีแขนมาขย าอย่างนีห้รือ 
  กระดี้กระเดียมจ้านร าคาญครือ  ปัดมือหม่อมนี้จู้จี้จริง 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 17-18) 
 

 บทอัศจรรย์ในตอนนี้จะกล่าวถึงพลายแก้วย่องเข้าห้องนางสายทอง หลังจากที่นางพิมหลับ
แล้วโดยมีความว่า 
 

  ครานั้นจึงโฉมเจ้าพลายแก้ว  พิมหลับสนิทแล้วสมประสงค์ 
  ออกจากห้องย่องเยื้องมาโดยจง  ตรงถึงห้องสายทองด้วยทันใด 
  แล้วจึงเป่าคาถามหาสะเดาะ   กลอนเผลาะหลุดเลื่อนออกไปได้ 
  เยื้องย่องเข้าห้องที่นอนใน   นั่งใกล้เกลียวกลมชมเชยนาง 
  จูบแก้มแนมนมขย ายั้ง   เต้าตั้งเต่งโตอล่างฉ่าง 
  เอนเอียงเคียงสอดกอดนาง   เป่ามนตร์พลางลูบหลังให้ลานใจ ฯ 

  ครานั้นสายทองก็ตอบค า  อย่ากวนปล ้าฉันจะยอมให้หม่อมอยู่ 
  กลัวแต่ว่าจะเล่นอย่างเช่นชู้   แม้นสมสู่ได้แล้วจะทอดทิ้ง 
  ถ้าแม้นจงใจรักอย่าหักหาญ   ขอประทานความสัตย ไว้สักสิ่ง 
  ให้ประจักษ์ท่ีว่ารักฉันจริงจริง   จะนอนก็จะนิ่งให้ตามใจ 
  อนิจจาสายทองต้องให้สัตย์   ฟ้าผ่าเถิดฉันไม่ขัดสบถได้ 
  ไม่ล่อลิ้นปลิ้นปลอกนอกใจ   ฉันไม่กลอกกลับเลยจริงจริง 
  พลางเป่าปัถมังกระทั่งทรวง   สายทองง่วงงงงวยระทวยนิ่ง 
  ท าตาปริบปรอยม่อยประวิง   เจ้าพลายอิงเอนทับลงกับเตียง 
  ค่อยขยับจับเขยื้อนแต่น้อยน้อย  ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเสยีง 
  ลมพัดซัดคลื่นส าเภาเอียง   ค่อยหลีกเลี่ยงแล่นเลียบตลิ่งมา 
  พายุหนักชักใบได้ครึ่งรอก   แต่เกลือกกลอกกลับกลิ้งอยู่หนักหนา 
  ทอดสมอรอท้ายเป็นหลายครา  เภตราหยุดแล่นเป็นคราวคราว 
  สมพาสพิมดุจริมแม่น้ าตื้น   ไม่มีคลื่นแต่ละลอกกระฉอกฉาว 
  ปะสายทองดุจต้องพายุว่าว   พอออกอ่าวก็พอจมล่มลงไป ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 18) 

 
บทอัศจรรย์ในตอนนี้กล่าวถึงพลายแก้วและนางพิมพ์โดยพลายแก้วลอบขึ้นหานางพิมพ์เป็น

ครั้งที่สามก่อนที่จะถึงวันแต่งงานโดยมีใจความดังนี้ 
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  เจ้าพลายแก้วฟังชอบปลอบประโลม พี่รักโฉมเยาวยอดเสนหา 
  อย่าสงสัยที่ใจไม่สัจจา   แม้นแผ่ผ่าอกได้จะให้ดู 
  นี่สุดคิดที่จะปลิดให้ดูได้   ถึงตัวไปใจพี่ก็ยังอยู่ 
  ห่วงหลังด้วยขุนช้างเป็นศัตรู   อุตส่าห์สู้รีบรัดมานัดงาน 
  อย่าเศร้าศรีพรุ่งนี้ก าหนดแน่   คุณแม่ท่านจะมาหาถึงบ้าน 
  ขอร้องต้องตามค าโบราณ   ว่าพลางทางสะพานสะพักชม 
  เผยออกยกนางขึ้นวางตัก   ก าเริบรักเชยชิดสนิทสนม 
  ป่วนปั่นกระสันเสียวเกลียวกลม  ก็เกิดลมพายุใหญ่ประลัยกัลป์ 
  พัดกระพือโผงผางจะล้างโลก   พระสุเมรุเอนโยกตลอดลั่น 
  สะเทือนท้องคงคาพนาวัน   มืดอาทิตย์มิดจันทร์จลาจล 
  พฤกษาดอกงอกงามอยู่ตามฝั่ง  ก็ย่อยยับพับพังกระทั่งต้น 
  ฟ้าเปรี้ยงเสียงร้องก้องค ารน   แต่พอฝนตกหายพายุฮือ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 19) 
 

 บทอัศจรรย์ระหว่างพลายแก้วและนางลาวทอง ในตอนนี้เป็นเรื่องราวหลังจากที่พลายแก้ว
แต่งงานกับนางพิมพ์ก็ถูกเกณฑ์ไปท าศึกพลายแก้วยกทัพไปตีได้เมืองเชียงใหม่ จึงได้กับนางลาวทอง 
โดยมีใจความดังนี ้
  

  พลายแก้วลุกลงมาจากเตียง  เดินเมียงมาจะปิดประตูห้อง 
  มือคล าขย าถูกเจ้าลาวทอง   นางนิ่งอยู่มิได้ร้องประการใด 
  หยุดยั้งน่ังใกล้ใครนี่หือ   หาอออือออกปากกะไรไม่ 
  ต่อปัดมือจากอกจึงตกใจ   คิดว่าใครนี่เล่าเจ้าลาวทอง 
  ร้อยชั่งนั่งไยไม่บังควร   เวลาจวนรุ่งสางสว่างห้อง 
  เลียมลูบจูบโฉมประโลมลอง   ประคองกอดอุ้มแก้วข้ึนเตียงพลัน 
  ทรุดลงประจงวางกลางท่ีนอน   อย่าอาวรณ์มาพี่จะรับขวัญ 
  ยิ้มพลางทางเคล้าพัลวัน   รวยระรื่นรสจันทน์กระแจะทา 
  อ่อนนุ่มเนื้อหนังสนิทนิ่ม   จิ้มลิ้มน่ารักเป็นหนักหนา 
  เต้าตั้งดังดอกปทุมา    เมื่อกลีบแย้มผกาเสาวคนธ์ 
  คึกคึกพยุกล้าเมฆาเกลื่อน   ธุลีเลื่อนฝุ่นฟุ้งเป็นลมฝน 
  ประเปรี้ยงเสียงซ่าในสากล   ไม่ทานทนไหลนองทั้งแดนไตร 
  เสื่อมคลายหายมืดมัวพยับ   เดือนกลับส่องกระจ่างสว่างไสว 
  ทั้งสองสุขเกษมเปรมใจ   ตีเหล็กไฟจุดประทีปประเทืองพราย 
        (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 20) 
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 บทอัศจรรย์ในตอนนี้เป็นบทอัศจรรย์ระหว่างขุนช้างและนางวันทอ งโดยมีใจความกล่าวไว้ดังนี้ 
 

 ขุนช้างคิดว่าแม่ยายด่า  ฟ้าผี่เถิดฉันหาได้แทงไม่ 
  ส่งวันทองมาช้าอยู่ไย   ศรีประจันขัดใจไอ้บ้ากาม 
  ผินหน้ามาฉุดวันทองไป   ผ้าหลุดขัดใจอยู่งุ่มง่าม 
  มาถึงไม้เลียบเหยียบถูกชาม   ชามแตกมันก็ปามเอาตีนแก 
  ศรีประจันร้องว้ายกูตายหวา   ยกขาข้ึนแกว่งเลือดแดงแจ๋ 
  มันถ่อยพ้นก าลังอีรังแก   วันทองฉวยแคร่ยุดแน่นไว้ 
  ศรีประจันชักชามที่ต าตีน   ปีนแคร่มาฉุดวันทองใหม่ 
  มือหลุดจากแคร่แม่ลากไป   ขึ้นบนหอใหม่อยู่วุ่นวาย 
  พัลวันเข้าไปในประตู   วันทองลากถูผ้าห่มหาย 
  ขุนช้างโผนมานัยน์ตาลาย   หลงจูบแม่ยายเข้าสองที 
  ศรีประจันงันงกผลักอกต้าน   อ้ายหัวล้านโสโครกกระโหลกผี 
  ขุนช้างร้องว้ายตายครั้งนี้   หลงขี่แม่เมียเข้าเสียการ 
  วางแม่ยายมาคว้าวันทอง   ฉุดเข้าในห้องอยู่งุ่นง่าน 
  กรักกรุกคุกเข่าเหมือนเต่าคลาน  กูจะขึ้นวิมานวันน้ีแล้ว 
  วันทองร้องอึงอยู่ในห้อง   ขุนช้างข่มเหงน้องพ่อพลายแก้ว 
  ด้วยท่ามันจะฆ่าเมียเสียแล้ว   หูตาบ้องแบวเหมือนแมวคราว 
  อ้ายข้ีถ่อยถอยไปให้พ้นกู   หัวหเูหมือนลูกมะพร้าวห้าว 
  ขุนช้างฮึดฮือยื่นมือยาว   น้าวสองหัวไหล่เข้าในมุ้ง 
  วันทองถีบผางเข้ากลางอก   พลัดตกจากเตียงเสียงดังผลุง 
  ขุนช้างผุดกลับขึ้นทับพุง   สายมุ้งขาดสิ้นดิ้นแทบตาย 
  มุ้งพันวันทองดังไข่พอก   กูหายใจไม่ออกอ้ายฉิบหาย 
  ขุนช้างไขว่คว้านัยน์ตาลาย   มุ้งพันวุ่นวายอยู่สิ้นท ี
  แค้นใจด้วยมุ้งยุ่งจริงจริง   พอรุ่งขึ้นกูจะทิ้งเสียเว็จขี ้
  ฉีกมุ้งออกได้ไล่คะยี    มุ้งยังพันดีแต่วันทอง 
  ขุนช้างเลิกมุ้งที่พันตัว   พันไว้แต่หัวให้มีช่อง 
  ได้ทีสบสมอารมณ์ปอง   วันทองจนใจอยู่ในโปง 
  ร้องจนตาปลิ้นดิ้นจะลุก   กูจุกข้ึนมาแล้วอ้ายตายโหง 
  ถีบขุนช้างล้มจมโก้งโค้ง   ขุนช้างโลดโดดโหยงอยู่ยักยัน 
  สะดุดขันน้ าเข้าต้ าฉ่า   น้ าเปียกแข้งขาอยู่ตัวสั่น 
  วันทองหลุดผลุดนั่งท้ังมุ้งพัน   ขุนช้างงกงันเข้าง้างคอ 
  ปล้ าล้มจมเตียงเสียงต ้าเฮือก   วันทองเสือกต าฝาตาป๋อหลอ 
  อัศจรรย์ฟ้าลั่นฝนตกปรอ   เสียงจ้อไหลอาบซาบแผ่นดิน 
  กุ้งปลาดีใจไล่ผุโผล่    แต่ล้วนตัวโตโตเข้าเคล้าหิน 
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  เทโพเทพาเที่ยวหากิน   ว่ายวารินช าแรกแทรกถึงพื้น 
  วันทองหมองศรีมีแต่ทุกข์   ข้างขุนช้างเป็นสุขส าราญรื่น 
  รักนางพ่างเพียงจะกล ้ากลืน   หญิงอ่ืนหมื่นแสนพี่ไม่รัก 
  เงินทองไม่น้อยร้อยกระบุง   พี่ก็มุ่งจะให้เจ้าบุญหนัก 
  ไปไหนก็มิให้เจ้าเหนื่อยพัก   ขี่คอผัวรักต่างช้างพลาย ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 21-23) 
 
 บทอัศจรรย์ในตอนนี้เป็นบทอัศจรรย์ระหว่างขุนแผนและนางบัวคลี่ โดยในบทอัศจรรย์มี
ใจความกล่าวไว้ดังนี้ 
 
   ครานั้นบัวคลี่สีใส   วาบใจค่อน ๆ สท้อนอก 
  ชายกระทบกระทั่งถูกตาละลูกนก  เต็มตื่นตกปรหม่ไม่พาที 
  ครานั้นบัวคลี่สีใส    วาบใจค่อน ๆ สท้อนอก 
  ชายกระทบกระทั่งถูกตาละลูกนก  เต็มตื่นตกประหม่าไม่พาที 
  เจ้าพลายแก้วเห็นนางระคางจิตร์  กระหมุดกระหมิดหมางเมินสะเทินหนี 
  จึงแคะค่อนวอนว่าได้ปรานี   มิพอที่จะมาอายระคายใจ 
  นั่งแนบนางพลางเป่าละรวยลม  เศกประสมเนตร์นางทางปราไสย 
  พี่รักเจ้าเท่าเทียมชีวาไลย   จะค้อนควักผลักไสไปไยมี 
  แล้วอุ้มนางขึ้นวางกลางท่ีนอน   วิงวอนหยอกเย้าเจ้าบัวคลี่ 
  จงผินผันหน้ามาพาที   เสียแรงพ่ีรักเจ้าเท่าดวงใจ 
  ครานั้นบัวคลี่ศรีสมร   เห็นปลอบวอนค้อนติงไม่นิ่งได้ 
  ท าสบัดเบือนหน้าแล้วว่าไป   อาไรนี่มาเฝ้าขืนแต่เซ้าซี้ 
  ก็รู้ว่าคุณพ่อยอยกให้   จะไปไหนพ้นมือหรือขาพี ่
  จงงดน้องไว้สักสองสามราตรี   ประเวณีอย่างไรฉันไม่เคย 
  เจ้าพลายแก้วฟังนางพลาวงว่าวอน  จะผัดผ่อนไปไยเล่าเจ้าพี่เอ๋ย 
  แก้วตาอย่าปรารมภ์การชมเชย  ถึงไม่เคยคงจะรู้ในครู่เดียว 
  ว่าพลางทางเป่าเทพรันจวน   ให้ปั่นป่วนซาบซ่านในทรวงเสียว 
  จูบแก้มแนมนมเข้ากลมเกลียว              อย่าบิดเบี้ยวไปเลยให้บอบระบม
กาย 
  เจ้าบัวคลี่ต้องอาคมลมละลวย   อ่อนระทวยด้วยคาถาประหม่าหาย 
  แต่ร้อนรักหนักจิตร์ให้คิดอาย   ชะม้อยชะม้ายเมินหน้าไม่พาที 
  เจ้าพลายแก้วกอดน้องสะพ้องสะพัก  นางก็ผลักข่วนหยิกแล้วพลิกหนี 
  เจ้าพลายต้องนางป้องพอเป็นที  สองฤดีเดือดดิ้นอยู่แดดาล 
       (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2545: 200) 
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 บทอัศจรรย์ในตอนนี้เป็นเรื่องราวของขุนแผนกับนางแก้วกิริยา ซึ่งในเชิงวรรณคดีกล่าวว่า
เป็นบทอัศจรรย์ที่มีความงดงามของส านวนเป็นพิเศษโดยได้กล่าวไว้ดังนี้ 
 

 น้องเอ๋ยเพราะน้อยหรือถ้อยค า หวานฉ ่าจริงแล้วเจ้าแก้วเอ๋ย 
  เจ้าเนื้อหอมพร้อมช่ืนดังอบเชย  เงยหน้ามาจะว่าไม่อ าพราง 
  ได้ชมชิดเข้าสนิทอย่างน้ีแล้ว   ขอเชิญแก้วกิริยาเมตตาบ้าง 
  พี่จะมอบเสน่ห์ไว้ท่ีในนาง   อย่าระคางข้องแค้นระคายเคือง 
  ถ้าพ่ีลวงน้องให้หมองสัตย์   จงวิบัติเกิดเข็ญให้เป็นเนื่อง 
  สารพัดวิชาสง่าเปลือง   เจ้าเนื้อเหลืองดังทองมาทาบทับ 
  ว่าพลางทางเปลื้องเครื่องคาด   แขวนพาดฉากลงประจงจับ 
  อุ้มนางวางตักสะพักรับ   ก็ทอดทับระทวยลงดังท่อนทอง 
  พระพายชายพัดบุปผาชาติ   เกสรสาดหอมกลบตรลบห้อง 
  ริ้วริ้วปลิวชายสไบกรอง   พระจันทร์ผันผยองอยู่ยับยับ 
  พระอาทิตย์ชิงดวงพระจันทร์เด่น  ดาวกระเด็นใกล้เดือนดาราดับ 
  หิ่งห้อยพร้อยไม้ไหวระยับ   แมลงทับท่องเที่ยวสะเทือนดง ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 23) 
 

 
 บทอัศจรรย์ในตอนนี้เป็นบทการหยอกเย้ากันของนางวันทองและขุนแผน หลังจากที่ขุนแผน
ได้พานางวันทองหนีมาจากเรือนของขุนช้าง ดังใจความดังนี้  
 

 ว่ายกระทุ่มเที่ยวท่องในท้องน้ า ผุดด าปรีดิ์เปรมเกษมศานต์ 
  หัวเราะซิกซี้กันส าราญ   บัวบานเกสรอ่อนลออ 
  น ้าใสไหลหลั่งศิลาลาด   ใสสะอาดจริงจริงหนอเจ้าหนอ 
  แสนสบายว่ายรี่เฝ้าคลีคลอ   ระริกรี้หัวร่อแล้วหยอกเย้า 
  ท ายื่นแขนแอ่นอ่อนให้เมียสี   ไฮ้อะไรขย าขยี้ที่นั่นเล่า 
  มิใช้การวานอย่ามาแกะเกา   เปล่าดอกนัน้ผงหรืออะไร 
  ติดเต้านมน้องอยู่ด าด า   ลูบคล าหัวร่อลอ้เป็นไฝ 
  เอาน้ าสาดนมน้องคะนองใจ   ไฮ้จู้จี้จ้านร าคาญจริง 
  ฉันหนาวนักไม่อาบด้วยหม่อมได้  ขึ้นไปนั่งหัวร่ออยู่บนตลิ่ง 
  ขุนแผนผลัดผ้าว่าเย็นจริง   พาดพิงพาน้องเข้าร่มไทร ฯ 

 จึงร้องสั่งโหงพรายกุมารทอง  คอยสอดมองคนมาอย่าให้ใกล้ 
  แล้วตัดตองมารองใต้ร่มไม้   ปูให้วันทองน้องทันท ี
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  แล้วเปลื้องเครื่องคาดจากกายา  ปลดผ้าประเจียดจบเกศี 
  เสื้อย้อมว่านยาล้วนอย่างดี   ประค าถมตุ้มปี่สะอิ้งรัด 

 ขุนแผนแลไปไม่เห็นน้อง  วันทองมองเขม้นเร้นซ่อนผัว 
  ขุนแผนว่ายเรียงเข้าเคียงตัว   นางแอบแฝงผัวที่บัวกอ 
  ขุนแผนแกล้งเรียกหาตาชม้อย  วันทองน้อยหรือไปซ่อนที่ไหนหนอ 
  จนจมูกถูกแก้มหัวร่องอ   โอ๋ยอ่อนี่แก้มเจ้าวันทอง 
  ขุนแผนคว้ารัดกระหวัดปล ้า   มือขย าก าเต้าเข้าท้ังสอง 
  วันทองแกะมือพลางแล้วทางร้อง  จับน้องสองข้างไข่แตกกัน 
  ขุนแผนปรีดิ์เปรมเกษมจิตร   นั่งแนบแอบชิดแล้วชมขวัญ 
  จะสีหลังให้เจ้าเราผลัดกัน   วันทองหันหน้าค้อนด้วยงอนใจ 
  เข้านั่งเรียงเคียงไหล่ใกล้ขุนแผน  นางเหยียดยื่นแขนออกมาให ้
  ขุนแผนแขนสอดไปทันใด   เคล้นไคล้ทรวงนางแต่บางเบา 
  จะสีแขนเป็นไรจึงไม่ท า   มาขย าอะไรที่นี่เล่า(หน้า 26) 
  พี่คิดว่าผงติดสะกิดเกา   พี่เกือบเป่าอ่อปุ่มเจ้าเป็นเอง 
  วันทองร้องว่าอุแม่เอ๋ย   อย่าค่อนไปนักเลยไม่เหมาะเหมง 
  นี่ปุ่มปั้นดอกคะมันไม่สบเพลง   ไม่เป็นเองเหมือนที่ปีนก าแพงวัง 
  ดังดอกอุบลมณฑาทิพย์   ครั้นลอยลิบจึงเที่ยวหลงตะลึงคลั่ง 
  นี่ดอกฟ้าเข้าไปอยู่ในวัง   จึงหวังชมดอกหญ้าด้วยจ าใจ  
 ครานั้นขุนแผนแสนสนิท  เรืองฤทธิเ์ชี่ยวชาญทหารใหญ่ 
  นอนหลับกับวันทองที่ร่มไทร   ตื่นขึ้นพอได้สามยามปลาย 
  เย็นฉ ่าน้ าค้างแนบนางนอน   เอามือช้อนลา่งชวนชมเดือนหงาย 
  แสงสอดลอดใบพระไทรพราย   เดือนบ่ายต้องเต้าเจ้าวันทอง 
  เคียงคู่ดูดังสัตตบงกช   น้ าค้างหยดหยัดเย็นกระเซ็นต้อง 
  เหมือนเพชรระยับประดับที่นมน้อง  ค่อยประคองลูบไล้อยู่ไปมา 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 26-28) 
 

 บทอัศจรรย์ระหว่างพลายงามกับนางศรีมาลาในตอนนี้เป็นบทตอนที่พลายงามลักลอบเข้า
ห้องนางศรีมาลา โดยมีเนื้อความดังนี้ 
 

 เห็นแล้วหม่อมพี่ท่ีรักน้อง  คงปรองดองร่วมรักสมัครสมาน 
  แต่ฉันยังเป็นไข้ให้สะท้าน   ขอผัดพอนานนานจะตามใจ 
  เจ้าพลายรู้ใจไข้มารยา   ไม่รอช้ากอดรัดกระหวัดไขว่ 
  ประจงจูบลูบลอดในสไบ   นางผลักไสอยู่จนพับกับท่ีนอน 
  ทั้งหนุ่มสาวคราวแรกภิรมย์รัก  ไม่ประจักษ์เสน่หามาแต่ก่อน 
  ก าเริบรักเหลือทนทุรนร้อน   พอร่วมหมอนก็เห็นเป็นอัศจรรย์ 
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  เหมือนเกิดพายุกล้ามาเป็นคลื่น  ครืนครืนฟ้าร้องก้องสนั่น 
  พอฟ้าแลบแปลบเปรี้ยงลงทันควัน  สะเทือนลั่นดินฟ้าจลาจล 
  นทีตีฟองนองฝั่งฝา    ท้องฟ้าโปรยปรายด้วยสายฝน 
  โลกธาตุหวาดไหวในกมล   ทั้งสองคนรสรักประจักษ์ใจ ฯ 

 ครานั้นนวลนางศรีมาลา  เสนหาพะวงหลงใหล 
  แอบผัวเคียงข้างไม่ห่างไกล   เอาสไบซับเนื้อท่ีเหื่อนอง 
  พัดพลางถามผัวกลัวอิดโรย   หิวโหยหรือข้าจะหาของ 
  เจ้าพลายส้วมสอดกอดประคอง  ได้แนบน้องเนื้อนิ่มพ่ีอิ่มทิพย ์
  กินอยู่ไม่ต้องกล่าวทั้งคาวหวาน  ขึ้นสวรรค์เห็นวิมานอยู่หวิบหวิบ 
  ต่างคะนึงคลึงเคล้าเฝ้ากระซิบ   งุบงิบกันจนม่อยผ็อยหลับไป ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 30-31) 

 
 บทอัศจรรย์ในตอนนี้กล่าวถึงพลายงามและศรีมาลา เป็นการตัดพ้อต่อว่าระหว่างศรีมาลา
และพลายงามโดยมีใจความดังนี้ 
 

 ไฮ้หม่อมอย่ามาเล่นฉันเช่นนั้น ไม่น่าขันมาปล้ าท าจู้จี้ 
  นี่แลโจรจับได้ไม่เฆี่ยนตี   ถ้าเบาไม้แล้วไม่มีที่จะรับ 
  กระนั้นสิหม่อมหมื่นจึงข้ึนหน้า  เหตุว่าเขาขี้คร้านจะไปจับ 
  เชื่อว่าใครไม่เห็นเป็นท่ีลับ   จึงแกล้งกลับมาพาโลท าโพคลุม 
  หม่อมขาอย่ามาท าจ าใจอยู่   ด้วยรูปฉันมันไม่สู้จะชวยชุ่ม 
  ที่น่าพูดจงไปพลอดนั่งกอดกุม   ที่น่าจูบจงไปจุ้มอยู่จนจาง ฯ 

 ชะคารมคารี้เจ้าศรีมาลา  ช่างเจรจาตัดพ้อเล่นทุกอย่าง 
  พี่ยอมแพ้แล้วไม่แก้ส านวนนาง  พลางก็กางมือกอดไว้กับกาย 
  เกิดโกลาฟ้าลั่นสนั่นเสียง   เปรี้ยงเปรี้ยงอสนีคะนองสาย 
  พิรุณโรยโปรยสาดกระเซ็นปราย  พระพายพัดพ่างเพียงพิภพพัง 
  ลั่นพิลึกครึกครื้นคลื่นละลอก   แฉะกระฉอกฟองเฟอะขึ้นฟูมฝั่ง 
  ตลิ่งกระทบกลบกระแทกกระเทือนดัง  พอฝนถ่ังลมก็ถอยผ็อยนิทรา ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 32) 
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 2.2.3.2 รวมบทอัศจรรย์เรื่องลิลิตพระลอ โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับบทอัศจรรย์
และได้ถูกน ามากล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
 บทอัศจรรย์ที่จะกล่าวต่อไปนี้เป็นเรื่องราวระหว่างนางรื่น -นางโรย ที่ได้พบกับนายแก้ว    
นายขวัญ ที่เกิดขึ้นบนเรือนในสวน ดังมีความว่า 
 

 สองนางน าแขกข้ึน  เรือนสวน 
  ปัดฟูกปูอาสน์ชวน    ช่ืนชู้ 
  สองสมพาสสองสรวล   สองเสพย์ 
  สองฤดีรสรู้    เล่ห์พร้อมเพรียงกันฯ 
 เสร็จสองสมพาสแล้ว  กลกาม 
  สองอ่อนสองโอนถาม   ช่ือชู้ 
  สองมาแต่ใดนาม-    ใดบอก ราพ่อ 
  ให้แก่สองเผือรู้    ช่ือรู้เมืองสอง ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 113) 
 

 บทอัศจรรย์ในฉากนี้เป็นเรื่องราวของพระลอและพระเพ่ือน-พระแพง โดยมีเนื้อหาของบท
ประพันธ์ดังนี้ 
 

 สี่คนคิดชอบถ้อย   สอนสั่งกันค้อยค้อย 
  สว่างร้อนไฟกาม ฯ  
 ส่วนสามกษัตริย์แก่นท้าว  กรโอบองค์โน้มน้าว 
  แนบเนื้อเรียงรมย์ ฯ  
   เชยชมชู้ปากป้อน   แสนอมฤตรสข้อน 
  สวาทเคล้าคลึงสมร ฯ  

  กรูเกี้ยวกรกอดเกื้อ   เนื้อแนบเนื้อโอ่เนื้อ 
  อ่อนเนื้อเอาใจ ฯ  

  พักตราใสใหม่หม้า   หน้าแนบหน้าโอ่หน้า 
  หนุ่มหน้าสะสม ฯ  
   นมแนบนมนิ่มน้อง   ท้องแนบท้องโอ่ท้อง 
  อ่อนท้องทรวงสมร ฯ  
   สมเสน่ห์อรใหม่หมั้ว  กลั้วรสกลั้วกลิ่นกลั้ว 
  เกลยกลั้วสงสาร ฯ  
   บุษบาบานคลี่คล้อย   สร้อยแลสร้อยซ้อนสร้อย 
  เสียดสร้อยสระศรี ฯ  
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   ภุมรีคลึงคู่เคล้า   กลางกมลยรรเย้า 
  ยั่วร้องขานกัน ฯ  

  สรงสระสวรรค์ไป่เพี้ยง  สระพระนุชเนื้อเกลี้ยง 
  อาบโอ้เอาใจ ฯ  
   แสนสนุกในสระน้อง  ปลาช่ืนชมเต้นต้อง 
  ดอกไม้บัวบาน ฯ  
   ตระการฝั่งสระแก้ว   หมดเผ้าผงผ่องแผ้ว 
  โคกฟ้าฤๅปูน ฯ  
   บุญมีมาจึ่งได้   ชมเต้าทองน้องไท ้
  พี่เอ้ยวานชม    หนึ่งรา ฯ 

  พระเพื่อนสมสมรแล้ว  ลอราชเชยชมแก้ว 
  แก่นไท้แพงทอง    เล่านา ฯ 
   ละบองบรรพ์หลากเหล้น  บ่เหนื่อยบ่ได้เว้น 
  เหิ่มชู้สมสมร ฯ  
   ดุจอัสดรหื่นห้า   แรงเร่งเริงฤทธิ์กล้า 
  เร่งเร้งฤๅเยาว์ ฯ  

  ดุจสารเมามันบ้า   งาไล่แทงงวงคว้า 
  อยู่เคล้าคลุกเอา ฯ  

  ประเล้าโลมอ่อนไท้   แก้วพี่เอยเรียมได้ 
  ยากด้วยเยาวมาลย์ ฯ    

  เอ็นดูวานอย่าพร้อง   เชิญพระนุชนิ่มน้อง 
  อดพี่ไว้เอาบุญ    ก่อนเทอญ ฯ 
   สะเทือนฟ้าฟื้นลั่น   สรวงสวรรค์ 
  พื้นแผ่นดินแดยัน    หย่อนไส้ 
   สาครคลื่นถึงอรร-   ณพเฟื้อง ฟองนา 
  แลทั่วทิศไม้ไหล้    โยกเยื้องอัศจรรย์ ฯ 
       (สุวรรณ พันธุ์ศรี, 2548: 113) 

 2.2.3.3 รวมบทอัศจรรย์เรื่องไกรทอง โดยมีเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับบทอัศจรรย์และจะ
ได้น ามากล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 

บทอัศจรรย์ในตอนนี้เป็นเรื่องราวระหว่างไกรทองกับนางวิมาลาซึ่งเป็นจรเข้ โดยในเนื้อหา
ของบทประพันธ์นั้นจะบรรยายถึงการงอนง้อของไกรทองและวิมาลาไว้อย่างงดงามโดยมีเนื้อหาดังนี้ 
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 เมื่อน้ัน    เจ้าไกรทองลิ้นลมคมสัน 

  จึงว่านี่แน่เจ้าแต่เท่านั้น   อย่าป่วนปั่นหันหุนวุ่นวาย 
  เขาก็เข็ดปากคอไม่ต่อสู้   หนวกหูเต็มทีจนหนีหาย 
  ยังตะบอยบ่นว่าบ้าน้ าลาย   เคียดแค้นแสนร้ายรามา 
  จนเหื่อย้อยเหง่ือไหลก็ไม่คิด   แป้งปูนแต่สักนิดไม่ติดหน้า 
  มันงามเหลือแล้วเจ้าวิมาลา   หน้าตามอมแมมเหมือนแมวคราว 
  อะไรเล่าเฝ้าช าเลืองเคืองค้อน   ท าแสนงอนทุ้งทิ้งยิ่งกว่าสาว 
  ข่วนคนเจ็บเจ็บเจ้าเล็บยาว   น่าชังรังหยาวสุดใจ 
  ไปเอนหลังเอนไหล่เล่นดีกว่า   นึกว่าสู่ขอเข้าหอใหม่ 
  ว่าพลางจูงนางเข้าห้องใน   นั่งบนเตียงเคียงไหล่ไขว่คว้า 
  อย่าฮึดฮัดวัดแว้งเครื่องแป้งจะหก  หยิบกระจกมาให้น้องส่องดูหน้า 
  ช่วยตกแต่งแป้งกระแจะละลายทา  วิมาลาเคืองขัดปัดมือ 
  นี่จะหยิกจะทึ้งไปถึงไหน   จะท าให้พ่ีป่วยไปเสียหรือ 
  ชักชายผ้าห่มหลุดยุดยื้อ   ถูกถือตามธรรมเนียมเลียมลอง 
  คลื่นซัดอัศจรรย์ลั่นเลื่อน   สะท้านสะเทือนถ้ าเหวเปลวปล่อง 
  เล้าโลมเลี้ยวลอดสอดคล้อง   ทั้งสองถ้อยทีปรีดาฯ  

 เมื่อน้ัน    วิมาลาสรวลเสเสน่หา 
  คลึงเคล้าเย้ายวนชวนภัสดา   ให้พูดจาเรื่องราวเล่านิทาน 
  ได้ยินข่าวเล่าลือมาจะแจ้ง   ว่านายแฟงกับนายฉิมอยู่ริมบ้าน 
  หม่อมได้ฟังมั่งหรือไม่เขาไปงาน  โปรดประทานเล่าไปให้ฉันฟัง 

 เมื่อน้ัน    วิมาลาปรีดิ์เปรมเกษมสันต์ 
  ชมว่าเพราะนักหนาน่ารางวัล   แต่กระนี้ดีครันขยันจริง 
  ถ้าปะเขาหางานการของราษฎร์  ส่งพิณพาทย์นายมีจะดียิ่ง 
  ใช่ว่าเล่นเช่นหม่อมเธอพร้อมพริ้ง  ไปงานไหนได้ผู้หญิงวิ่งตามมา 
 

  เมื่อนั้น    เจ้าไกรทองยิ้มพลางทางว่า 
  ผู้หญิงหาไหนเล่าเฝ้าตามมา   คือผู้หญิงกุมภาที่ตามไป 
  ไหนเล่าเจ้าจะตกรางวัลพี่   หันหน้ามานี่จะบอกให้ 
  สะกิดแก้มแนบนมชมสไบ   คว้าไขว่ยวนเย้าเฝ้าตอแย 
  อัศจรรย์บันดาลอยู่บ่อยบ่อย   รสอร่อยมิได้จืดให้ชืดแช ่
  พิรุณร่วงตวงไว้จนเต็มแล้   รักกันคุ้มแก่ไม่แชเชือน 
  การสัมผัสเย้ายวนชวนช่ืน   จะหาอื่นมาให้ไม่มีเหมือน 
  หยุดสวาทขาดเพลาเข้ามาเตือน  มิได้เคลื่อนคลาดคลารารอ ฯ 
       (พระราชนิพนธ์รัชกาลที่ 2, 2545: 344-347) 
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 2.2.3.4 รวบรวมบทประพันธ์ที่กล่าวถึงการชมความงาม  โดยในความหมายของ
เนื้อหานั้นแสดงออกถึงอารมณ์ตัณหาของตัวละคร ที่เกิดข้ึนจากการมองเห็นความสวย ความหล่อแล้ว
เกิดตัณหา แสดงอารมณ์ความใคร่โดยขาดภาวะความยับยั้งชั่งใจของตัวละคร จากบทวรรณคดีเรื่อง
ขุนช้างขุนแผน ดังที่ หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมช ได้กล่าวไว้โดยมีเนื้อหาดังนี้  
 
   เจ้าร่างน้อยนอนนิ่งบนเตยีงต่ า คมข างามแฉลม้แจ่มใส 
  คิ้วคางบางงอนอ่อนละไม   รอยไรเรียบรัดระดับด ี
  ผมเปลือยเลื้อยประจงจนบ่า   งอนปลายเกศาดสูมศร ี
  ที่นอนน้อยน่านอนอ่อนดี   มีหมอนข้างคู่ประคองเคียง 
  กระจกแจ่มจัดใส่คันฉ่องน้อย   ไม้สอยสันงางามเกลี้ยง 
  ฉากบังจัดตั้งไว้ข้างเตยีง   อัฒจันทร์ตั้งเรียงในห้องน้อย 
  ห้องแคบอุตส่าห์แอบไม่แออัด   รู้จักจัดเครื่องเรือนไว้ใช้สอย 
  ทั้งกระโถนขันน้ าและจอกลอย  ดูน้อยน้อยงามรับกับรูปคน 
  พิเคราะหด์ูน่านวลควรจะรัก   ถ้าชายชมก็จะทักให้นวลคลาย 
  พิศพลางทางแอบเข้าแนบน้อง  ต้องเต้านึกชมอารมณ์หมาย 
  เอนอิงพิงทับแล้วขับพราย   ร่ายลมละลวยลงในลานใจ 
     (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2532: 177-178) 
 

ตัวอย่างของบทประพันธ์ในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผนที่จะน าเสนอนี้ เป็นบทประพันธ์ที่
กล่าวถึงการชมความงาม ท่ีกล่าวถึงสรีระทางรางกายของหญิงสาวในขณะที่ก าลังนอนหลับอยู่บนเตียง 
ประเด็นที่น่าสังเกตก็คือในความไพเราะของบทประพันธ์นั้น แสดงถึงตัณหาของตัวละครที่ก าลังกล่ าว
ชมความงามไว้อย่างชัดเจน กลอนเสภาตอนขุนแผนได้นางแก้วกิริยาเป็นภรรยานั้นเป็นกลอนท่ีไพเราะ
มีเนื้อหาที่น่าประทับใจมาก รวมทั้งบทอัศจรรย์ก็สุภาพเรียบร้อย และแสนที่จะโรแมนติก ก่อนที่จะ
มาถึงบทนี้ มีเสภาหลายบทที่ว่าถึงการเกี้ยวพาราสีโต้ตอบกัน ระหว่างขุนแผนกับนางแก้วกิริยา    
(หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2532: 178) 

 
 บทประพันธ์ ต่อไปนี้จะเป็น บทชมความงามจากวรรณคดีเรื่อง ลิลิตพระลอ โดยเนื้อหาของ
ประพันธ์นั้นได้กล่าวถึงความงามจากรูปกายของตัวละคร พระลอ พระเพ่ือน และพระแพง ซึ่งใน
ความหมายของบทประพันธ์ในบทแรกที่หยิบยกมานี้ มีข้อสังเกตคือ ตัวละคร พระเพ่ือนและพระแพง 
สองพ่ีน้อง นั้นมิเคยได้พบหน้าพระลอมาก่อน เพียงแค่ได้ยินค าเล่าลือถึงรูปโฉมที่งดงามของพระลอ   
ก็เกิดความหลงไหล และเมื่อตัวละครทั้งสามได้พบกันนั้น บทประพันธ์ก็ได้กล่าวไว้อย่างชัดเจนว่า   ทั้ง
สามเกิดความหลงไหลความงามจากรูปกายของกันละกัน จนเกิดอาการลืมตัวไปชั่วขณะหนึ่ง 
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          จากที่ได้กล่าวไว้ผู้วิจัยจะได้หยิบยกบทประพันธ์ที่มีเนื้อหาดังกล่าวจากทรรศนะของ ชลดา          
เรืองรักษ์ลิขิต ที่ได้กล่าวไว้ดังต่อไป 
 
   เล่าฤาโฉมเท้าทั่ว   เมืองสรวง 
   ขจรข่าวถึงหูสอง   พ่ีน้อง 
   ระทวยดุจวัลย์ทอง  ครวญใคร่ เห็นนา 
   โหยละห้อยในห้อง  อยู่เหยี้ยมฟังสาร ฯ 
  
 “ข่าวความของพระลอระบือไปทั่วทั้งเมืองสรวง จนได้ยินถึงหูของพระธิดาสองพ่ีน้อง เมื่อฟัง
แล้วก็อ่อนระทวยดังเถาวัลย์ ใคร่ครวญแต่ที่จะได้เห็นพระลอ เศร้าสร้อยโหยไห้อยู่แต่ในห้องและคอย
เงี่ยหูฟังข่าวคราวของพระลอ” (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 50) 
 
   สองเห็นโฉมเจ้าแผ่น  ภูวดล 
   งามเง่ือนทินกรกล  แว่นฟ้า 
   ลืมอายอ่อนลืมตน  ตาต่อ พระนา 
   พิศบ่พรับโอ้อ้า   เทพไส้ยาไฉน ฯ 
 
 “พระธิดาทั้งสองมองเห็นพระลอ พระองค์มีรูปโฉมงดงามราวกับพระอาทิตย์หรือสดใสราว
กับกระจกทิพย์ พระนางทั้งสองลืมอายและลืมตัวเฝ้าแต่สบตามกับพระลอจนตาไม่กระพริบ และร าพึง
ขึ้นว่าเป็นเทพเจ้าหรืออย่างไร” (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 383) 
 
   ด ารงใจได้อ่อน   อายซบ อยู่นา 
   สองบังคัลเคารพ   กราบไหว้ 
   โฉมสองชื่นตาสบ   ใจราช แลนา 
   พิศพ่ีพิศน้องไท้   ท่านท้าวลืมตน ฯ  
 
 “ครั้นพอควบคุมใจได้แล้วพระธิดาทั้งสองก็เกิดความอายก้มหน้าและถวายบังคมพระลอ 
ความของพระธิดาทั้งสองเป็นที่ชื่นตาและเป็นที่พอใจของพระลอยิ่งนัก พระองค์จ้องมองพระเพ่ือนผู้
เป็นพี่และจ้องมองพระแพงผู้เป็นน้องอย่างลืมตัว” (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 383) 
 
 



 

 

46 

   สองนาฏพิศราชรื้อ  วางตา 
   จอมราชพิศพักตรา  อ่อนไท้ 
   บวางเนตรเลยนา   บานร่อ สองรา 
   สองนาฏไหว้แล้วไหว้    เล่าไหว้บาทมาลย์ 
 
 พระธิดาทั้งสองจ้องมองพระลออย่างไม่ยอมละสายตา ฝ่ายพระลอก็จ้องมองหน้าพระธิดาทั้ง
สองอย่างไม่ยอมละสายตามเช่นกัน ต่างจ้องมองกันเหมือนดังดอกบัวบานที่หัวเราะให้กันและกัน   
(ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 384) 

 2.3.3 สรุป ตามหัวข้อที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าวรรณคดีไทยเป็นเรื่องราวที่กวีหรือผู้ประพันธ์ได้
น าเค้าโคลงของเรื่องจริงที่ถูกเล่าขานสืบต่อมารวมถึงคติความเชื่อในแต่ล่ะท้องถิ่นมาแต่งเป็นบท
ประพันธ์ เพ่ือให้คนในท้องถิ่นและคนทั่วไปในสังคมได้น าบทประพันธ์เหล่านั้นมาใช้เป็นสิ่งสร้างความ
บันเทิง เพ่ือจรรโลงจิตใจโดยได้สอดแทรกคติค าสอนไว้ในวรรณกรรมด้วยเช่นเดียวกัน นอกจาก
สอดแทรกความบันเทิงและคติค าสอนไว้แล้วนั้น กวีหรือผู้ประพันธ์ก็ได้สอดแทรกอารมณ์ความรู้สึก
ของตนเองที่เกี่ยวกับเรื่องของตัณหาผ่านตัวละครไว้อย่างชัดเจน ดังการน าเรื่องราวกามวิสัยของตัว
ละครมาน าเสนอโดยได้น าไปเปรียบเที่ยบกับเรื่องต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวได้อย่างแยบยล แต่หากผู้อ่านได้
ท าการวิเคราะห์บทประพันธ์อย่างละเอียด จะไม่สามารถปฏิเสธได้เลยว่าบทอัศจรรย์ที่ถูกเขียนไว้ใน
วรรณคดีนั้นแสดงออกในเรื่องตัณหาของมนุษย์ไว้ตรงไปตรงมาอย่างชัดเจน จากบทประพันธ์ของ
วรรณคดีทั้งสามเรื่องอันประกอบด้วย ละครเสภาขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอและไกรทองแสดงให้เห็น
ได้อย่างชัดเจนว่าบทอัศจรรย์ที่อยู่ในวรรณกรรมมีปรากฏให้เห็นถึงตัณหาของตัวละครอยู่โดยทั่วไป 
โดยเฉพาะบทอัศจรรย์ในวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผนนั้นจะปรากฏกระจายอยู่ตั้งแต่เริ่มต้นของเรื่อง
จนถึงจบเรื่องเลยทีเดียว หากกล่าวว่าทุกเนื้อเรื่องของวรรณกรรมไทยที่ถูกประพันธ์ไว้นั้น มักปรากฏ       
บทอัศจรรย์ที่แสดงเรื่องของตัณหาซ่อนอยู่ทั้งสิ้นอย่างไม่สามารถปฏิเสธได้ โดยในหัวข้อต่อไปผู้วิจัยได้
รวบรวมบทอัศจรรย์ที่ถูกเขียนสอดแทรกอยู่ในเนื้อหาของวรรณกรรมทั้งสามเรื่องข้างต้น 

 

2.4 นาฏยศิลป์ไทยกับวรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน 

ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนิยมวรรณคดีไทยพ้ืนมาเป็นแนวเรื่องใน
การท าการแสดง เนื่องจากวรรณคดีเป็นเรื่องราวที่มีเนื้อหาที่กระชับเข้าใจง่ายสนุกสนาน มีอิทธิฤทธิ์
และปาฏิหาริย์ สามารถสร้างความเป็นเทิงแก่ผู้ชมการแสดง รวมถึงมีการสอดแทรกแง่คิด คติค าสอน
ไว้มากมายจึงท าให้ได้รับความนิยมและความสนใจจากคนทั่วไปโดยมักจะดึงตอนใดตอนหนึ่งของ
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วรรณคดีที่มีเนื้อหาที่น่าสนใจมาใช้ในการท าการแสดง จากอดีตจนถึงในสังคมปัจจุบัน จึงปฏิเสธไม่ได้
ว่าวรรณคดีไทยเป็นที่นิยมอยู่ในสังคมไทย ดังปรากฏให้เห็นอยู่ในศิลปะการแสดงประเภทนาฏยศิลป์
แบบราชส านัก มักน าเสนอเนื้อหาของวรรณคดีด้วยการน าไปดัดแปลงให้เป็นลีลาท่าร าที่สามารถ
เคลื่อนไหวร่างกายได้ดังทรรศนะของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้กล่าวถึงการแสดงนาฏยศิลป์กับ
วรรณคดีไทยไว้อย่างน่าสนใจว่า 

   

จากการศึกษาวรรณกรรมพื้นบ้านพบว่าเป็นของที่อยู่ใกล้ตัวมันเป็นภูมิปัญญา ผู้วิจัยจึงได้
เช่ือมโยงด้วยการน าความคิดสร้างสรรค์เข้ามาใช้ด้วยการน าเรื่องของภูมิปัญญาชาวบ้านมาเป็น
เครื่องมือเพื่อให้เกิดผลในการศึกษาวิจัย คุณธรรมจริยธรรมที่ควรปลูกฝังและเนื่องด้วยงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ไม่ใช่เครื่องมือหลักที่จะน ามาใช้ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเยาวชน แต่
นาฏยศิลป์จะเป็นการสื่อสารทางอ้อม ในลักษณะของสิ่งที่จะมีส่วนช่วยให้เยาวชนเกิดความตระหนัก
สนับสนุนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ เป็นการสร้างคุณค่าให้กับงานทางด้านศิลปะและสังคมได้          
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2558) 
 

 นอกจากนี้ หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมช ยังได้แสดงทรรศนะไว้อย่างน่าสนใจ โดยได้แสดง
ความคิดเห็นไว้ว่า “เรื่องขุนช้างขุนแผน มีวัตถุประสงค์ท่ีจะออกรับแทนบทอัศจรรย์ ซึ่งคนในปัจจุบัน
เห็นว่าเป็นของหยาบโดยชี้ให้เห็นว่าในบทอัศจรรย์ของวรรณคดีไทยนั้น มีทั้งปฏิภาณกวี มีทั้งรส
วรรณคดีอันไพเราะ และมีความหมายอันงดงามตามธรรมชาติ ซึ่งมีอยู่ทั่วไปในชีวิตคนไม่หยาบคาย
อะไรเลย” (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2530: 80)  

 

 วรรณกรรมพ้ืนบ้านของไทยหรือแม้แต่ในวรรณกรรมคลาสสิค มักจะได้รับความนิยมน ามาท า
เป็นโครงเรื่องด้วยการตีความและแต่งบทใหม่ แต่ยังคงเอกลักษณ์ของความเป็นวรรณกรรมไว้ ใน
มุมมองทางด้านนาฏศิลป์ไทย บทที่เกี่ยวกับกามวิสัยจะไม่นิยมน าเสนอแบบตรงมา เพราะติดในเรื่อง
ของวัฒนธรรม จารีตและประเพณีจึงเป็นผลท าให้ไม่สามารถน าเสนออย่างตรงไปตรงมาโจ่งแจ้งได้ 
ทางด้านการแสดงนาฏศิลป์จะถูกตีกรอบ ด้วยขนบธรรมเนียม หมายถึงด้วยการแสดงออก สื่อออก
ทางร่างกาย แต่ว่าใช้วิธีการสื่อสารทางท่าทางให้เป็นสัญลักษณ์ ดังเช่นการแสดงทางนาฏยศิลป์ที่ได้
ตัดตอนออกมาจากวรรณกรรมไทยในเรื่องต่าง ๆ ที่นิยมน ามาสร้างสรรค์เป็นการแสดงเพ่ือน าเสนอ
เนื้อหาของวรรณคดีด้วยการน าไปดัดแปลงให้เป็นลีลาท่าร าท าให้ได้ระบ าเป็นชุดเป็นตอนที่มาจาก
เนื้อหาวรรณกรรมโดยรูปแบบของการแสดงทางนาฏยศิลป์ไทยนั้น ก็จะมีการจ าแนกออกเป็น การ
แสดงนาฏศิลป์ไทยประเภทต่าง ๆ อันประกอบไปด้วย การแสดงเป็นชุดเป็นตอนที่อยู่ในการแสดงโขน 
การแสดงละครใน และการแสดงละครนอก โดยลักษณะของการแสดงนั้ นก็จะเป็นการน าเสนอลีลา
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การเคลื่อนไหวของนักแสดง ตัวพระและตัวนาง ในลักษณะของการเกี้ยวพาราสี โดยลีลาท่าทางนั้นจะ
มีความหมายตามค าร้องหรือบทพากย์ของการแสดงในแต่ละชุด ดังตัวอย่างที่จะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 

2.4.1 นาฏยศิลป์ในเนื้อหาของนิทานหรือวรรณกรรม ปฏิเสธไม่ได้ว่ามนุษย์รู้จักคุ้นเคยกับ
เรื่องเล่าของนิทานปรัมปรา ที่เล่าสืบทอดต่อ ๆ กันมา ซึ่งเรื่องเล่าเหล่านี้นอกจากจะให้ข้อคิดและ
ความบันเทิงในแง่มุมต่าง ๆ แล้วนั้นยังถูกน ามาพัฒนาและสร้างเป็นศิลปะจะเห็นได้ชัดจากงานศิลปะ
และงานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ ดังนั้นจึงไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ที่งานทางด้านศิลปะการแสดง
และนาฏยศิลป์จะมีความเกี่ยวข้องและเชี่อมโยงกับนิทานปรัมปรา ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการอธิบาย
ความสัมพันธ์ของนิทานที่เกี่ยวข้องกับการแสดงนาฏยศิลป์ โดยจ าแนกออกได้โดยมีเนื้อหาดังต่อไปนี้
 2.4.1.1 การแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ (ตอนหนุมานเกี้ยวนางเบญจกาย) การแสดง
ในชุดหนุมานเกี้ยวนางเบญจกายอยู่ในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ซึ่งมีเรื่องราวต่อจากตอนนางลอย
คือนางเบญจกายเป็นพระธิดาของพิเภกกับนางตรีชฎา มีศักดิ์เป็นหลานของทศกัณฐ์ ได้รับบัญชาจาก 
ทศกัณฐ์ให้แปลงเป็นนางสีดาเพ่ือลวงพระราม เมื่อนางเบญจกายแปลงเป็นสีดาก็แกล้งท าตายลอย
ทวนน้ าขึ้นมาท่ีท่าสรงของพระราม ท าให้พระรามเข้าใจผิดคิดว่าสีดาตายแล้ว แต่ถูกหนุมานจับพิรุธได้
หนุมานจึงขอพิสูจน์ด้วยการเผาไฟ นางเบญจกายทนความร้อนไม่ได้จ าต้องกลับกลายร่างเดิมและ
เหาะหนีไปหนุมานไล่ติดตามจับตัวได้และเกี้ยวพาราสีนางเบญจกายจนในที่สุดก็ได้นางเบญกาย    
เป็นภรรยา กระบวนท่าร าของการเกี้ยวพาราสีในการแสดงโขนตอน หนุมานจับนางเบญจกายปรากฏ
ทั้งการตีท่าทางตามบทเจรจาและการตีท่าทางตามบทขับร้องแบบโขนโรงในซึ่งบทการแสดงได้จัดท า
เป็นบทร้อง จากบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย การแสดงโขนในตอนนี้
เป็นการแสดงชุดหนึ่งที่ตัดตอนออกมาจากเรื่องรามเกียรติ์และเป็นตอนที่ได้รับความนิยมในการน ามา
แสดงเป็นอย่างมาก (อ าไพวรรณ เดชะชาติ, 2558: 66) 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 ภาพการแสดงโขนตอนหนุมานเกี้ยวนางเบญจกาย 
ที่มา: อ าไพวรรณ เดชะชาติ, 2558: 66 
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2.4.1.2 การแสดงละครเรื่องพระลอ (ฟ้อนแพนหรือฟ้อนลาวแพน) บทละครเรื่อง

ลิลิตพระลอ เป็นวรรณคดีส าคัญของไทยที่ถูกประพันธ์ขึ้นตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนต้น เป็นวรรณคดีไทย
ทีม่ีชื่อเสียงมากในทางวรรณศิลป์ เนื่องจากมีวิธีการในการประพันธ์ด้วยการใช้ ร่ายและโคลง สลับกัน
มีส านวนของการใช้ภาษาที่ไพเราะดังที่ ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต ได้แสดงทรรศนะที่เก่ียวกับวรรณคดีเรื่อง
ลิลิตพระลอไว้อย่างน่าสนใจ โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาที่ได้ให้ความคิดเห็นไว้ดังมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
 

วรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ มีอิทธิพลต่อวรรณคดีไทยในสมัยต่อมา ดังเช่น มีอิทธิพลต่อ
วรรณคดีที่มีเนื้อหาเป็นเรื่องเดียวกันหรือแต่งเป็นส านวนต่าง ๆ ต่อมาภายหลัง ดังเช่น บทละครร้อง
เรื่องพระลอ รักที่ถูกเมิน และ รักที่ต้องมนตรา นอกจากนี้ยังมีอิทธิพลต่อวรรณคดี ไทยที่มีเนื้อหาเป็น
เรื่องอื่นอีกด้วย เช่น ลิลิตตะเลงพ่าย และ ลิลิตนิทราชาคริต (ชลดา เรืองรักษ์ลิขิต, 2553: 3) 

 
นอกจากนี้ นพวรรณ จันทรักษา ได้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของระบ าที่ประดิษฐ์ขึ้นจาก

เนื้อหาวรรณคดี ดังเช่นการแสดงฟ้อนแพน ไว้อย่างน่าสนใจโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

การแสดงระบ าในชุดฟ้อนแพน เป็นการแสดงท่ีได้รับความนิยมน ามาท าเป็นการแสดงเนื่องใน
โอกาสต่าง ๆ สันนิษฐานว่าเกิดขึ้นจากการแสดงละครพันทาง เรื่องพระลอ บทประนิพนธ์ของพระเจ้า
บรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์ ตอนพระลอลงสรงในแม่น้ ากาหลง ซึ่งท่าร าที่ประดิษฐ์ขึ้น
เป็นการน าลีลาท่าฟ้อนทางภาคเหนือมาผสมผสานกับท่าร าไทย และดัดแปลงให้เหมาะสมกับ
ท่วงท านองเพลง (นพวรรณ จันทรักษา, สัมภาษณ์, 28 พฤศจิกายน 2559) 

 

 
 

ภาพที่ 2.2 ภาพการแสดงระบ าฟ้อนแพน จากวรรณคดีเรื่อง ลิลิตพระลอ 
ทีมา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
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               2.4.2 นาฏยศิลป์กับนิทานหรือวรรณคดีที่ปรากฏในวัฒนธรรมตะวันตก นิทานใน
ตะวันตกนั้นส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องราวของเทพนิยาย (Fairy tail) เนื้อหาของวรรณกรรมจะถูก
ประพันธ์ให้ตัวละครในเรื่องเป็นผู้อิทธิฤทธิ์ มีความวิเศษ มหัศจรรย์ มีปาฏิหาริย์เกินความจริง จะ
พบได้ว่ามีวรรณกรรมเพียงไม่กี่เรื่องที่มีความโดดเด่นเป็นเรื่องที่รู้จักในวงการนาฏยศิลป์หากจะ
กล่าวว่าบัลเลต์เรื่องใดเป็นบัลเลต์เรื่องเอกของโลก อาจจะต้องยกย่องให้บัลเลต์เรื่อง สวอน เลค 
(Swan Lake) เพราะเป็นวรรณกรรมชิ้นเอกที่ได้รับความนิยมน ามาใช้ในการแสดงบัลเลต์ และได้
ถูกน ามาสร้างเป็นภาพยนตร์จนมีชื่อเสียงโด่งดัง ท าให้บัลเลต์เรื่อง สวอนเลค (Swan Lake) เป็นที่
รู้จักกันอย่างแพร่หลายในวงการแสดง ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงฉากหนึ่งในการแสดง 
บัลเลต์เรื่อง สวอนเลค (Swan Lake) ไว้อย่างน่าสนใจว่า  

ในการแสดงลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงในท่า พองเช่ (ponche) โดยที่นักแสดง
จับศรีษะของนักแสดงหญิงกดลงแล้วก้นของนักแสดงหญิงวางอยู่ในต าแหน่งของอวัยวะเพศ
ของนักแสดงชาย ภาพสุดท้ายที่เห็นนั้น ดูเป็น Erotic อย่างมาก แต่เนื่องจากการแสดงลีลาการ
เคลื่อนไหวเช่นนี้ ในวัฒนธรรมการแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกนั้น มีการน ามาใช้บ่อยท าให้ลีลา
การเคลื่อนไหวโดยการใช้ท่าในลักษณะนี้จึงเป็นเรื่องธรรมดา แต่ว่าในการสร้างสรรค์ผลงานใน
หัวข้อของการวิจัย อาจจะต้องมองที่ภาพสุดท้ายที่เห็น ถึงแม้จะเป็นเรื่องราวจากนิทานส าหรับ
เด็กแต่เมื่อน ามาท าเป็นการแสดงให้ผู้ใหญ่ดูนั้นจึงต้องน าเสนอเรื่องราวเหล่านี้เข้ามาน าเสนอไว้
ในการแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 18 พฤษภาคม 2559) 

 

         นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ก็ได้แสดงทรรศนะท่ีเกี่ยวกับนิทานหรือวรรณคดีที่ปรากฏ
ในวัฒนธรรมตะวันตก ไว้อย่างน่าสนใจ โดยได้แสดงความคิดเห็นไว้ดังนี้ 

    
การแสดงบัลเลต์คลาสสิคในตะวันตกวรรณกรรมหรือวรรณคดีที่ถูกน ามาใช้เป็นสร้าง

เป็นการแสดงทางนาฏยศิลป์ จะพบได้ว่ามีวรรณกรรมเพียงไม่กี่เรื่องที่มีความโดดเด่นและเป็น
เรื่องที่รู้จักในวงการนาฏยศิลป์และศิลปิน หากจะกล่าวว่าบัลเลต์เรื่องใดเป็นบัลเลต์เรื่องเอก
ของโลก อาจจะต้องยกย่องให้บัลเลต์เรื่อง สวอน เลค (Swan Lake) และเจ้าหญิงนิทรา    
(The Sleeping Beauty) เพราะเป็นบัลเลต์แบบคลาสสิคที่ได้รับความนิยมน ามาท าการแสดง
และเป็นทีรู่้จักกันดีที่สุด ซึ่งท้ังสองเรื่องนี้ ไชคอฟสกี เป็นผู้ประพันธ์เพลง นอกจากน้ียังมีบัลเลต์ 
เรื่อง เลส์ซีลฟิดส์ (Les Sylphides) เป็นบัลเลต์แบบแคลสสิกที่โชแปงเป็นผู้ประพันธ์เพลงเมื่อ
เราสังเกตการแสดงบัลเลต์คลาสสิค นิยมน าวรรณกรรมจากนิทานเรื่องง่าย ๆ มาสร้างเป็น
เรื่องราวในการแสดงนาฏยศิลป์น าเสนอลีลาของการเต้นร าแบบคู่ระหว่างชายและหญิง แสดง
เทคนิคในการเต้นร าแบบคู่ต้องจับเนื้อต้องตัว หัวหกก้นขวิด ผู้หญิงถูกยกจากผู้ชายด้วยท่าท่ีสื่อ
ความเป็นอีโรติก (Erotic) จากความตรงกันข้ามในเรื่องของเพศ ระหว่างชายและหญิง 
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นอกจากนี้เครื่องแต่งกายของนักแสดงในการแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกนั้น นิยมแต่งกายให้เห็น
สัดส่วนของนักแสดงอย่างชัดเจน ดังเช่น ชุดบัลเลต์ที่เป็นชุดรัดเป้า แนบเนื้อ โชว์สรีระของ
นักแสดงท าให้เห็นความงดงามของสรีระ และจากการมองเห็นก็กลายเป็นความรู้สึกอีโรติก 
(Erotic) ที่เกิดขึ้นได้อย่างเด่นชัดเมื่อมีการเคลื่อนไหวทางร่างกายด้วยลีลาทางนาฏยศิลป์ของ
นักแสดง (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 17 กรกฏาคม 2559) 
 

 

 
 

ภาพที่ 2.3 การแสดงคลาสสิกบัลเลต์เรื่อง สวอน เลค (Swan Lake) โดยนักแสดงก าลังเต้นร าแบบ
คู ่(Pas De Deux) ที่แสดงบทคู่รักระหว่างพระเอกและนางเอกของเรื่อง 

ที่มา: Reyna, 1965: 171 

 

        นอกนากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายไว้ในหนังสือประวัตินาฏยศิลป์ตะวันตกที่เกี่ยวกับ
นาฏยศิลป์ในราชส านักฝรั่งเศส หรือที่เรียกกันว่า บัลเลต์ เดอ กูร์ (Ballet De Cour) โดยมี
รายละเอียดจากค ากล่าวของ จูดิท สตีห์ ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
 

เลอบัลเลต์ โกมิก เดอ ลา แรน (Le Ballet Comique De la Reine) ซึ่ง บัลธาชาร์ 
เดอ โบฌังเยอ (Balthasar De Beaujoyeaux) หรือเรียกช่ือสั้นว่า เบลลิโอโจโซ (Belgiojoso) 
ได้จัดขึ้นที่พระราชวังชาลล์ บูร์บง ลูฟ (Salle Bourbon Of The Louvre) ในเดือนตุลาคม 
ค.ศ. 1581 เนื่องในงานแต่งงานของ มาร์เกอริต แห่ง ลอแรน (Marguerite Of Lorraine) หรือ
มาดเดอมัวแซล เดอ โวดมงต์ (Mlle De Vaudemont) พระกนิษฐาของพระราชินีหลุยส์ 
(Queen Louise’s Sister) กับ ดุ๊ก เดอ ฌัมเยอส์ (The Duc De Joyeuse) (อ้างถึงใน                  
นราพงษ์ จรัสศรี, 2559: 31) 
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ภาพที่ 2.4 การแสดงคลาสสิกบัลเลต์เรื่อง สลีปปิ้ง บิ้วตี้ (Sleeping Beauty) จากภาพคือ มากอต 
ฟอนเทน (Margot Fonteyn) และรูดอล์ฟ นูรีเยฟ (Rudolf Nureyev) เมื่อปี ค.ศ. 1977 

ที่มา: Minden, 2005: 58 
 

         อีกทั้ง เรนนา (Reyna) ก็ได้แสดงทรรศนะ ที่เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์ของนาฏยศิลป์
ตะวันตกไว้อย่างน่าสนใจดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
การเต้นบัลเลต์เมื่อเริ่มแรกนั้น เป็นเพียงการเต้นร าในราชส านักของอิตาลีและฝรั่งเศส ใน

คริสต์ศตวรรษที่ 17 เมื่อผู้เต้นได้คิดประดิษฐ์สเต็ป (Step) ต่าง ๆ และคิดประดิษฐ์ท่าเคลื่อนไหว
ต่าง ๆ มากขึ้น บัลเลต์จึงได้กลายเป็นศิลปะการบันเทิงเริงรมย์อย่างหนึ่งไปต่อมาจึงได้ย้ายจาก
ราชส านักไปแสดงตามโรงละคร เรื่องที่น ามาใช้ในการแสดงบัลเลต์ที่เป็นที่นิยมแพร่หลายใน
ปัจจุบันบางเรื่องเป็นแบบโรแมนติก ซึ่งมีมาตั้งแต่ศตวรรษท่ี 19 ท่ีรู้จักกันดีที่สุด ได้แก่ คอพพีเลีย 
(Coppelia) และกีแซลล์ (Gisella) เป็นต้น เรื่องกีแซลล์กับชายคนรักของเธอนั้นเขียนโดยกวีชาว
ฝรั่งเศสช่ือ เทโอฟีย์ โกติเอย์ (Theophile Gautier) (Reyna, 1965: 171) 

 
         นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ก็ได้แสดงทรรศนะเรื่องของบัลเลต์ที่มีความเก่ียวข้องกับเนื้อหา
จากวรรณกรรมและความเปลี่ยนแปลงของการแสดงบัลเลต์ไว้ดังนี้ 

 
การน าเรื่องราวจากเทพนิยายมาแสดงบัลเลต์จะปรากฏฉากของการเต้นร าระหว่าง  

ชายและหญิง ท าให้เกิดเป็นอีโรติก (Erotic) อย่างเห็นได้ชัด การเต้นคู่จะต้องใช้เทคนิคในการ
เต้น ท าให้ต้องจับเนื้อต้องตัว หัวหกก้นขวิด ผู้หญิงถูกยกจากผู้ชายด้วยท่าท่ีสื่อความเป็นอีโรติก 
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(Erotic) ความตรงกันข้ามระหว่างชายและหญิง การโชวสรีระแสดงถึงเรื่องเพศ ชุดบัลเลต์เป็น
ชุดรัดรูปเพราะต้องการให้เห็นความงามของสรีระเลยกลายเป็นอีโรติก ความงามเกิดจากข้างใน 
บางครั้งใส่เสื้อผ้าครบหมดแต่สามารถแสดงความเป็นชายได้ และอยู่ที่องค์ประกอบอย่างอื่น
ด้วย ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์ขึ้นอยู่กับรูปทรง กับ เนื้อหา ในศตวรรษท่ี 19 นั่นเอง ในระยะ
ต่อมาก็ได้มีบัลเลต์คลาสสิคเกิดขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในรัสเซีย “เรื่อง” มีความส าคัญน้อยลงไป 
แต่การ“เต้น”พัฒนาขึ้น จนกระทั่งกลมกลืนเข้ากับเสียงดนตรี (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 
29 พฤษภาคม 2559) 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2.5 การแสดงบัลเลต์เรื่อง โรมีโอ แอน จูเลียต (Romeo And Juliet) เมื่อปี ค.ศ. 1977 
ที่มา: Chatfield, 2014: 77 
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ภาพที่ 2.6 การแสดงโรแมนติกบัลเลต์ เรื่อง ลา ซิลฟีด (La Sylphide)                              
เป็นฉบับที่ปรับปรุงท่าเต้นโดย เอากุสท์ โบนองวิลล์ (August Bournonville) ในปี ค.ศ. 1836                                 

โดยคณะบัลเลต์ราชส านักแห่งเด็นนิช (Royal Danish Ballet) 
ที่มา: Au, 1988: 47 

 อาจสรุปได้ว่า นาฏยศิลป์กับนิทานหรือวรรณคดีที่ปรากฏในวัฒนธรรมตะวันตกเรื่องโดย
เรียงตามล าดับยุคและความนิยมในการน ามาท าเป็นการแสดงจะประกอบด้วยเรื่องที่ส าคัญทั้งหมด 
4 เรื่องด้วยกันคือ 1) สว็อนเลค (SwanLake) 2) เดอะ สลีพพิง บิวที่ (The Sleeping Beauty)    
3) ซินเดอรเรลา (Cinderella) และ 4) โรมีโอ แอน จูเรียส (Romeoand Juliet) จากวรรณกรรม
ทั้ง 4 เรื่องที่กล่าวมานั้น ไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าแม้แต่การน านิทานส าหรับเด็กมาใช้เป็นเรื่องราวใน
การแสดงนาฏยศิลป์ตะวันตกนั้นมีการน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวทางร่างกายของนักแสดงที่สื่อใน
เรื่องของเพศไว้อย่างชัดเจน โดยน าเสนอผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์อย่างตรงไปตรงมา ไม่ปิดบัง    
ซ่อนเร้น แสดงออกถึงวิถีธรรมชาติในเรื่องของกามวิสัย (Erotic) อย่างชัดเจนซึ่งจะตรงกันข้ามกับ
วัฒนธรรมการแสดงของนาฏยศิลป์ไทย ความหมายคือ ในบทวรรณคดีของไทยนั้นผู้ประพันธ์ได้
สอดแทรกเนื้อหาที่กล่าวถึงกามวิสัย (Erotic) ไว้ในบทประพันธ์ ซึ่งปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์ชัดเจน 
แต่ในทางการแสดงนาฏยศิลป์ไทยมักจะหลีกเหลี่ยงการน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวเพ่ือสื่อในเรื่อง
กามวิสัย (Erotic) หรือหากน าเสนอก็จะใช้ลีลาที่เป็นสัญลักษณ์แทน แต่ในวรรณกรรมของตะวันตก
นั้นเป็นนิทานส าหรับเด็กเป็นส่วนใหญ่ ในเนื้อหาจะไม่ปรากฏบทอัศจรรย์ชัดเจน แต่ในทางการ
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แสดงนาฏยศิลป์มักจะได้รับความนิยมในการน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง ที่สื่อสาร
เรื่องของกามวิสัย (Erotic) ไว้อย่างชัดเจนแบบตรงไปตรงมา 

          2.4.3 นาฏยศิลป์กับนิทานหรือวรรณคดีที่ปรากฏในวัฒนธรรมตะวันออก วรรณกรรม
เรื่องรามายณะและมหาภาราตะเป็นวรรณกรรมที่มีชื่อเสียงและเป็นต้นก าเนิดของวัฒนธรรมและ
วรรณกรรมเรื่องต่าง ๆ เนื่องจากประเทศอินเดียมีวัฒนธรรมที่ยิ่งใหญ่และเป็นประเทศที่มี       
อารยธรรมที่เก่าแก่ที่สุดในเอเชียตะวันออก เห็นได้ชัดจากศิลปะการแสดงในภูมิภาคเอเชีย  
อาคเนย่ใต้ ที่ล้วนแล้วแต่รับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดีย มูลเหตุของศิลปะการแสดงทุกชนิดใน
เอเชียใต้รับอิทธิพลมาจากอินเดีย ดังจะได้น าเสนอเนื้อหาของวรรณกรรมในวัฒนธรรมตะวันออก
สองเรื่องที่ส าคัญไว้ ดังนี้ 

 2.4.3.1 รามายณะ เป็นวรรณคดีประเภทมหากาพย์ของอินเดียเชื่อว่าเป็นนิทานที่
เล่าสืบต่อกันมายาวนานในหลากหลายพ้ืนที่ของชมพูทวีปแต่ผู้ได้รวบรวมแต่งให้เป็นระเบียบครั้ง
แรกคือฤๅษีวาลมีกิ เมื่อกว่า 2,400 ปีมาแล้ว โดยประพันธ์ไว้เป็นบทร้อยกรองประเภทฉันท์ภาษา
สันสกฤตเรียกว่า “โศลก” จ านวน 24,000 โศลกด้วยกัน รามายณะเป็นวรรณคดีที่มีการดัดแปลง 
เล่าใหม่และแพร่หลายไปในหลายภูมิภาคของเอเชีย โดยมีเนื้อหาแตกต่างกันไปและอาจเรียกชื่อ
แตกต่างกันไปด้วยเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับการท าศึกสงครามระหว่างฝ่ายพระรามกับฝ่ายทศกัณฐ์ 
(ยักษ์) โดยพระรามจะมาชิงตัวนางสีดา (มเหสีของพระราม) ซึ่งถูกทศกัณฑ์ลักพาตัวมา ทางฝ่าย
พระรามมีน้องชายชื่อพระลักษมณ์ และมีหนุมาน (ลิงเผือก) เป็นทหารเอกช่วยในการท าศึก ทั้งสอง
ฝ่ายรบกันอยู่นานท้ายที่สุดฝ่ายยักษ์ก็ปราชัย (กรุณา เรืองอุไร, 2543: 78-80) 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%B9%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%B5%E0%B8%9B
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A4%E0%B9%85%E0%B8%A9%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%81%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%81&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%90%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%94%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99
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ภาพที่ 2.7 ภาพวาด ทศกัณฐ์และนางมณโฑประทับอยู่ในปราสาท 
ที่มา : Roveda, 2015: 28 

                 2.4.3.2 มหาภาราตะ บางครั้งเรียกสั้น ๆ ว่าภารตะเป็นหนึ่งในสองของมหากาพย์ที่
ยิ่งใหญ่ของอินเดีย (มหากาพย์อีกเรื่องคือรามายณะ) ประพันธ์เป็นโศลกภาษาสันสกฤตมหากาพย์
เรื่องนี้นับเป็นส่วนหนึ่งของคัมภีร์ "อิติหาส" (แปลตามศัพท์ว่า "ประวัติศาสตร์") และเป็นส่วนที่
ส าคัญยิ่งของเทพปกรณัมในศาสนาฮินดูมหาภารตะเป็นเรื่องราวความขัดแย้งของพ่ีน้องสองตระกูล
ระหว่างตระกูลเการพและตระกูลปาณฑพซึ่งทั้งสองตระกูลต่างก็สืบเชื้อสายมาจากท้าวภรตแห่ง
กรุงหัสตินาปุระจนบานปลายไปสู่มหาสงครามที่ทุ่งกุรุเกษตร ซึ่งมีพันธมิตรของแต่ละฝ่ายเข้าร่วม
รบด้วยเป็นจ านวนมาก กล่าวกันว่านี่คือการต่อสู้ระหว่างฝ่ายธรรมะและฝ่ายอธรรมความดีและ
ความชั่วซึ่งในที่สุดแล้วฝ่ายปาณฑพก็เป็นผู้ชนะในสงครามครั้งนี้ ดังที่ ทัศนีย์ สินสกุล ได้แสดง
ทรรศนะเกี่ยวกับการศึกษารูปแบบของการแสดงละครและระบ าไว้ดังนี้ 

การศึกษาเกี่ยวกับ การละครและระบ าในเอเชียเริ่มต้นจากประเทศอินเดียเนื่องจาก
นาฏศิลป์อินเดียเป็นแหล่งก าเนิดนาฏศิลป์เอเชียเกือบทุกประเทศไม่ว่าจะเป็นศรีลังกา  พม่า 
กัมพูชา ไทย มาเลเชีย อินโดนีเชีย ล้วนแตกก้านสาขามาจากแม่แบบเดียวกันคือ นาฏศิลป์
อินเดีย ทั้งนี้เพราะตามประวัติศาสตร์ของการเผยแผ่อารยธรรมอินเดียมีบทบาทอันส าคัญต่อ
การพัฒนาการทางศิลปะและวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชีย สิ่งที่ฝังรากไว้
อย่างลึกซึ้งก็คือ ศาสนาและแนวความคิด รสนิยมทางศิลปะ เมื่อรับไว้แล้วก็ได้ผสมผสานให้
กลมกลืนกันกับวัฒนธรรมพื้นบ้าน ผลที่ปรากฎก็คือลักษณะเฉพาะของแต่ละท้องถิ่นในแต่ละ
ประเทศโดยมีรากฐานของความคิดและรูปแบบพื้นฐานจากอินเดียร่วมกัน อาจกล่าวได้ว่าใน
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ความแตกต่างนั้นมีลักษณะร่วมที่เห็นได้ชัดจากลีลาการแสดงออก เนื้อหาสาระ จุดประสงค์  
และแรงบันดาลใจ จึงมีผู้ศึกษาละครเอเชียหลายท่านเห็นว่าละครเอเชียมีความเป็นเอกภาพใน
ความเป็นเอเชียและที่เป็นเช่นนี้เพราะมีรากฐานหยั่งลึกมาจากนาฏศิลป์อินเดียนั่นเอง (ทัศนีย์              
สินสกุล, 2533: 105-111) 

           นาฏยศิลป์ของอินเดียมีความเกี่ยวข้องผูกพันกับศาสนาฮินดูอย่างแยกกันไม่ได้ เห็นได้
ชัดเจนจากความเชื่อโบราณซึ่งในต ารานาฏเวทบันทึกเรื่องราวไว้ว่า  พระผู้เป็นเจ้าและเทพยดาทั้ง
ปวงในศาสนาฮินดูเป็นผู้ประสิทธิ์ประสาทความรู้แห่ งนาฏศิลป์และการละครแก่มวลมนุษย์       
บางต านานเล่าว่า โลกได้ฟังจังหวะเสียงดนตรีเป็นครั้งแรกเมื่อพระศิวะทรงใช้ไม้ตีกลองพร้อมกับ
ทรงเคลื่อนกายไปตามจังหวะเสียงกลองนั้น ซึ่งเป็นโอกาสเดียวกับท่ีพิภพจักวาลได้อุบัติขึ้น        อีก
ต านานหนึ่งกล่าวว่า ก่อนที่โลกมนุษย์จะอุบัติขึ้นพระอินทร์มีพระราชบัญชาสั่งให้จัดงานฉลองในหมู่
เทพ โดยทรงขอให้พระพรหมเป็นผู้อ านวยการจัดการแสดงละครครั้งส าคัญนี้ เพ่ือฉลองชัยชนะที่
ฝ่ายเทพสามารถปราบฝ่ายอสูรได้ส าเร็จโดยแสดงฉากสงครามพิชิตอสูรขึ้น เมื่อความทราบไปถึง
เหล่าอสูร เหล่าอสูรจึงพากันมายกทัพมารังควาญจนเกิดการสู้รบขึ้นอีก เหล่าอสูรใช้เสาธงซึ่งคว้าได้
ใกล้มือเป็นอาวุธ เดือดร้อนถึงพระอินทร์ต้องเสด็จมาปราบโดยใช้คทาประดับพลอยเป็นอาวุธ เมื่อ
ปราบเหล่าอสูรส าเร็จแล้วพระพรหมจึงประกาศให้สงบศึกโดยเด็ดขาด พร้อมทั้งให้ยอมรับว่าการ
แสดงเทพปราบมารนั้นควรถือเป็นงานบันเทิงอันศักดิ์สิทธ์ 

 
        อีกทั้ง นาวิน วรรณเวช ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของวรรณกรรมเรื่อง 
มหาภารตะ โดยได้กล่าวถึงความเป็นมาไว้ดังนี้ 
 

            ตามต านานกล่าวว่าผู้แต่งมหากาพย์เรื่องนี้คือฤๅษีกฤษณะไทวปายนะวยาส นับเป็นมหา
กาพย์ที่ยาวที่สุดในโลกมีเนื้อหาซับซ้อนเล่าเรื่องอันยืดยาวที่เกี่ยวข้องกับเทพปกรณัมและหลัก
ปรัชญาของอินเดียทั้งนี้ยังมีเรื่องย่อย ๆ แทรกอยู่มากมายซึ่งหลายเรื่องก็เป็นท่ีรู้จักกันเป็นอย่างดีใน
เมืองไทย เช่นภควัทคีตา ศกุนตลา สาวิตรี พระนลกฤษณาสอนน้อง อนิรุทธ์ เป็นต้น ทั้งนี้ยังถือว่า
เป็นคัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ที่ส าคัญของศาสนาฮินดูด้วย มหาภารตะนี้กล่าวถึงประวัติความเป็นมาในเรื่อง
การรบการสงครามของวงศ์ตระกูลต่าง ๆ ในอินเดียยุคโบราณ นอกจากนี้ยังสอดแทรกความรู้
เกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต ศาสนา การเมือง และยังได้สอดแทรกศิลปะที่มีความ
หลากหลายในแขนงต่าง ๆ เข้ารวมไว้ (นาวิน วรรณเวช, 2551 : 68-71) 
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ภาพที่ 2.8 รูปหล่อทองเหลืององค์พระศิวะในท่าร า “นาฏราชา” คริสต์ศตวรรษที่ 11 

ที่มา: Fiona, 2010: 84 
 

 นอกจากนี้ ทัศนีย์ สินสกุล ยังได้กล่าวถึง ความเชื่อของชาวฮินดู ที่เกี่ยวกับคัมภีร์ภารตะ
นาฏยศาสตร์ ไว้อย่างน่าสนใจโดยได้แสดงทรรศนะไว้ดังนี้ 

           ชาวฮินดูมีความเช่ือว่าคัมภีร์ภารตะนาฏยศาสตร์ (Bhrata Natayasastra) ซึ่งเป็น
คัมภีร์โบราณ และสมบรูณ์ที่สุดว่าด้วย ทฤษฎีและศิลปะการฟ้อนร าและการละครอินเดีย 
นักปราชญ์ช่ือ ภารตะหรือภารตะมุนี (Bhrata Muni) เป็นผู้ได้รับพระราชทานศาสตร์แห่งนาฏ
ลีลาทั้งหลายทั้งปวงจากพระพรหมและพระศิวะ ความเชื่อโบราณของชาวฮินดูดังกล่าวสามารถ
อธิบายได้ว่าท าไมชาวฮินดูจึงยกย่องพระศิวะเป็น “นาฏราชา” ทั้งนี้เพราะตามความเช่ือโบราณ
เล่าว่า พระศิวะผู้ให้ก าเนิดเสียงไพเราะของดนตรีและผู้สร้างลีลาและจังหวะระบ างดงาม ทรง
ตระหนักว่าศิลปะการแสดงที่พระพรหมทรงอ านวยการสร้างขึ้นยังขาดการแสดงในครั้งนั้น 
(ทัศนีย์ สินสกุล, 2533: 89-90) 

         ด้วยเหตุนี้ในการแสดงนาฏศิลป์และละครของอินเดียจึงประกอบด้วยเสียงดนตรีและ 
ระบ าเสมอ อาจกล่าวได้ว่า ศิลปะการแสดงของอินเดียเน้นที่ความงามและความไพเราะของคีต
ศิลป์ตลอดจนนาฏศิลป์ประกอบกับเป็นส าคัญ ค าว่า  “นาฏยา” ซึ่งแปลว่า “การละคร”           



 

 

59 

ในความหมายนี้ ชาวอินเดียหมายรวมทั้งการร่ายร า การขับบทกวี และดนตรีผสานเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกันอย่างเหมาะสมพอดีในหนังสือระบ าและละครและวรรณกรรมทั้งสองเรื่องที่เลือกมาใช้
ในการศึกษาเนื่องจากเป็นวรรณกรรมต้นฉบับที่มีเนื้อหามากที่สุดในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

 

2.5 การแสดงบทบาทรักใคร่ในมุมมองการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย 

 นาฏยศิลป์ไทยเป็นศิลปะแห่งการเคลื่อนไหวร่างกายที่แสดงออกซ่ึงวัฒนธรรมและเอกลักษณ์
ของชาติไทยหากจะกล่าวว่านาฏยศิลป์ไทยได้รับอิทธิพลมาจากแหล่งใดนั้นก็คงจะเป็นเรื่องที่ต้อง
อธิบายและท าความเข้าใจในแง่ประวัติศาสตร์อย่างลึกซึ้งหากแต่นาฏยศิลป์ไทยสามารถด ารงอยู่ใน
สังคมไทยในปัจจุบันอย่างชัดเจนเห็นได้จากท่ีมีการจัดการแสดงทางนาฏยศิลป์ไทยสู่สาธารณชนอย่าง
ต่อเนื่อง โดยมากเป็นผลงานที่อยู่ภายใต้การก ากับดูแลของกรมศิลปากรหรือสถาบันการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาผลงานเหล่านั้นล้วนแต่เป็นที่ชื่นชอบของผู้ชมทุกเพศทุกวัย เป็นเครื่องผ่อนคลายจาก
การท างานก็ดีหรือเป็นการสร้างความบันเทิงก็ดีทั้งหมดนี้ได้สะท้อนถึงความวิจิตรงดงามของกระบวน
ท่าทางต่าง ๆ ที่เหล่านักแสดงได้กระท าผ่านร่างกายอย่างมีขั้นตอนและเป็นระบบ นักวิชาการและ
นาฏยศิลปินทางนาฏยศิลป์ไทยส่วนมากปฏิเสธไม่ได้ว่าเนื้อหาหรือแง่คิดของงานนาฏยศิลป์ไทยมัก
ได้รับอิทธิพลมาจากวรรณคดีวรรณกรรมนิทานพ้ืนบ้านหรือเรื่องเล่าปรัมปราแบบปากต่อปากเนื้อหา
เหล่านั้นมีตัวละครประเภทต่าง ๆ คอยขับเคลื่อนซึ่งแต่ละตัวมีบุคลิกลักษณะที่แตกต่างกันบ้าง
ใกล้เคียงกันบ้างทั้งที่ เป็นมนุษย์อมนุษย์หรือสัตว์ต่าง ๆ อีกทั้งปรากฏการณ์เหนือธรรมชาติหรือ
อภินิหารต่าง ๆ ที่ไม่สามารถเห็นได้ในชีวิตปัจจุบันก็ล้วนแต่เกิดขึ้นในวรรณคดีผ่านการร้อยเรียงและ
เรียบเรียงด้วยลายลักษณ์อักษรมีการใช้ส านวนและฉันทลักษณ์ที่แตกต่างกันไปตามแต่ความประสงค์
ของผู้ประพันธ์ อย่างไรก็ตามส่วนส าคัญของวรรณคดีที่มีการเรียบเรียงและบอกเล่าสืบทอดต่อกันมา
นั้นย่อมสร้างจินตนาการให้เกิดกับผู้ที่ได้รับฟังหรือผู้อ่านแทบทั้งสิ้นอันน าไปสู่ความชื่นชม ประทับใจ
หดหู่ ตื่นเต้นลุ้นระทึกเป็นต้น จุดที่น่าสังเกตประการหนึ่งของวรรณคดีที่ถูกน ามาใช้ในการสร้างสรรค์
งานนาฏยศิลป์ไทยคือการแสดงออกถึงความรักใคร่ระหว่างตัวละครประเภทต่าง  ๆ ที่ถือเป็นส่วนที่
สร้างความตื่นเต้นและเป็นจุดเปลี่ยนส าคัญ ส าหรับวรรณคดีบางเรื่องนักวิชาการทางนาฏยศิลป์ไทย
บางกลุ่มเรียกฉากการแสดงความรักใคร่ของตัวละครดังกล่าวว่า “การเข้าพระ-เข้านาง” สันนิษฐานว่า
เป็นการก าหนดเรียกอันเกิดมาจากอากัปกิริยาของตัวละครที่ก าลังแสดงความรักใคร่ต่อกันทั้งใน
รูปแบบของการสัมผัสไปจนกระทั่งการร่วมประเวณี หากแต่ในทางวรรณคดีและวรรณกรรมหรือ
แม้แต่งานละครสมัยใหม่จะก าหนดค าเพ่ือใช้เรียกการแสดงฉากดังกล่าวว่า “บทอัศจรรย์” ดังนั้นเมื่อ
การแสดงบทอัศจรรย์ไปปรากฏอยู่ในการแสดงของนาฏยศิลป์ไทยตามขนบของราชส านัก  เช่นการ
แสดงละครในก็ยิ่งต้องพิจารณาถึงองค์ประกอบทางการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกายที่ต้องใส่ใจ
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เป็นอย่างมาก ต้องน าเสนอท่าทางให้สอดคล้องกับบทประพันธ์ท่าทางที่ถูกออกแบบก็ต้องมีความ
ประณีตไม่ล่อแหลมหรือส่อไปในทางลามกอนาจาร “การน าบทอัศจรรย์มาท าเป็นการแสดงจะต้อง
ระมัดระวังเรื่องจารีตและประเพณีในการแสดงเป็นส าคัญด้วยละครนอกมักจะมีความอิสระในการ
แสดงออกของบทบาทดังกล่าวมากกว่าละครในอาจจะด้วยเป็นเพราะนักแสดงใช้ผู้ชายทั้งหมดจึงท า
ให้ลดความเขินอายลงไป” (ธีระเดช กลิ่นจันทร์, สัมภาษณ์, 3 กุมภาพันธ์ 2559) จากข้อสันนิษฐานใน
บทสัมภาษณ์ดังกล่าวจึงอาจสร้างความเข้าใจได้ว่าการแสดงบทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยมักจะไป
ปรากฏอยู่ในการแสดงละครนอกเสียส่วนใหญ่ซึ่งถือเป็นลักษณะเด่นของการแสดงละครนอกที่มัก
สอดแทรกเรื่องราวที่ทะลึ่งตึงตัง สองแง่สองง่าม การแสดงท่าทางก็ไม่จ าเป็นต้องพิถีพิถันมากนักมีการ
เล่าเรื่องอย่างกระชับรวดเร็วตรงไปตรงมาที่ส าคัญคือการใช้นักแสดงที่เป็นเพศชายทั้งหมดก็ยังสร้าง
ความครื้นเครงและตลกขบขันอยู่เสมอท าให้แง่มุมบางประการของเนื้อหาจากวรรณคดีที่มีความตึง
เครียดหรือล่อแหลมถูกท าให้ผ่อนคลายให้เบาบางลงคงเหลือไว้แต่ความหรรษาของการแสดงออกผ่าน
ท่าทางเป็นส าคัญ 
 วรรณคดีและวรรณกรรมหรือนิทานพ้ืนบ้านที่มักสอดแทรกเรื่องราวการแสดงความรักใคร่
ของตัวละครหรือที่เรียกว่าบทอัศจรรย์อย่างชัดเจนและตรงไปตรงมาก็มีอยู่ให้เห็นได้หลายเรื่องที่ถูก
น ามาสร้างสรรค์เป็นงานนาฏยศิลป์ไทยได้แก่ รามเกียรติ์ ไกรทอง ขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอ ฯลฯ
โดยเฉพาะเรื่องพระลอที่เห็นอย่างขัดเจนมากที่สุดเพราะมีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยที่น าเสนอฉาก
แสดงความรักใคร่ระหว่างพระลอและพระเพ่ือนพระแพงด้วยบทประพันธ์ที่มีความไพเราะสร้าง
จินตนาการให้กับผู้อ่านอย่างยิ่งสอดรับกับการแสดงท่าทางในลักษณะนาฏยศิลป์ไทยท าให้การแสดง
บทอัศจรรย์ทางนาฏยศิลป์ไทยมีความประณีตงดงามและปราศจากความอนาจารอันเห็นความ
แตกต่างไปจากศิลปะการแสดงประเภทต่าง ๆ เป็นต้นว่างานภาพยนตร์หรือละครที่มักแสดงบท
อัศจรรย์ผ่านกรรมวิธีการแสดงออกแบบสมจริงจากการศึกษางานเขียนและบทความทางด้าน
นาฏยศิลป์ไทยส่วนใหญ่มักเป็นการค้นคว้าเรียบเรียงในแง่มุมของประวัติศาสตร์ขนบและจารีตการ
แสดงอาวุธ การแสดงกระบวนท่าร าเดี่ยวหรือการแสดงเป็นชุดเป็นตอนแต่ยังไม่พบว่ามีการเรียบเรียง
สาระส าคัญหรือมุมมองทางด้านการแสดงบทอัศจรรย์ในการสร้ างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยเป็น
กิจลักษณะมาก่อนผู้วิจัยจึงมีความประสงค์ที่จะสร้างพ้ืนที่แห่งความรู้โดยใช้เนื้อหาที่มีอยู่ในงาน
นาฏยศิลป์ไทยอันเป็นภูมิปัญญาของนาฏยศิลปินที่ได้สั่งสมกันมาอย่างยาวนานน ามาเสนอในรูปแบบ
ของนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ผ่านลีลาการเคลื่อนไหวทางร่างกายของนักแสดงซึ่งผู้วิจัย อาศัยวิธีการ
สังเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องผ่านเอกสารหนังสือต ารา การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางนาฏยศิลป์
ไทยทั้งนี้ก็เพ่ือให้เกิดการสลายพรหมแดนแห่งความรู้ออกสู่ลีลาการเคลื่อนไหวและคาดหวังว่าจะเอ้ือ
ประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ไทยหรืองานนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในบริบทต่าง ๆ ในโอกาส
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ต่อไปอีกด้วยอย่างไรก็ตามผู้วิจัย จะขอล าดับสาระส าคัญออกเป็นประเด็นย่อย ๆ เพ่ือให้ง่ายต่อการท า
ความเข้าใจซึ่งจะน าเสนอดังต่อไปนี้ 
 
 2.5.1 ความหมายของค าว่า “บทอัศจรรย์” เมื่อพูดถึงค าว่า “บทอัศจรรย์” นักวิชาการ
ทางด้านวรรณคดีส่วนใหญ่จะมีความคุ้นเคยอย่างดีแต่เมื่อน าค าศัพท์ดังกล่าวมาใช้กับแวดวงนาฏย
ศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ไทยส่วนใหญ่มักให้ค าตอบที่ใกล้เคียงกันคือ ไม่มั่นใจในความหมายของ
ค าศัพท์ดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าควรจะต้องอธิบายค าศัพท์ดังกล่าวให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน 
บทอัศจรรย์ส าหรับงานภาพยนตร์หรือละครอาจมีความหมายและวิธีการแสดงออกอย่างหนึ่งขณะที่
บทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยก็มีลักษณะและวิธีการแสดงที่แตกต่างกันออกไปเช่นเดียวกัน  กุหลาบ 
มัลลิกะมาส ได้อธิบายถึงบทอัศจรรย์ว่า“บทรักระหว่างเพศหรือที่เรียกกันว่า บทอัศจรรย์ เป็นอีกเรื่อง
หนึ่งที่กวีสนใจมากอธิบายละเอียดในรูปของสัญลักษณ์เป็นส่วนใหญ่แต่ที่กล่าวโดยตรงก็มีเช่นใน ลิลิต
พระลอและในนิราศบางเรื่อง” (กุหลาบ มัลลิกะมาส , 2516: 201) นอกจากนี้ สุปาณี พัดทอง         
ได้อธิบายว่า “บทอัศจรรย์คือบทพรรณนาแสดงเพศสัมพันธ์ของชายหญิงโดยใช้สัญญลักขณ์หรือสิ่ง
แทนทั้งนี้เพ่ือสร้างจินตภาพและสื่ออารมณ์ความรู้สึกในห้วงภาวะแห่งรักของชายหญิงอย่างมีศิลปะ” 
(สุปาณี พัดทอง, 2552: 215) อีกทั้ง เปลื้อง ณนคร ได้อธิบายว่า “บทอัศจรรย์พรรณนาให้เห็น
บทบาทการร่วมรักแต่ไม่อาจกล่าวตรง ๆ ได้จึงประดิษฐ์บทอัศจรรย์ขึ้น” (เปลื้อง ณนคร, 2505, :5) 
สอดคล้องกับ สุชาติ  พงษ์พานิช ได้อธิบายว่า “บทอัศจรรย์หมายถึงบทพิศวาสพรรณนาที่ใช้
สัญญลักขณ์เข้าช่วยในการประพันธ์ซึ่งสัญลักษณ์ในเรื่องเพศหมายถึงสิ่งแทนเมื่อกล่าวถึงเรื่องเพศหรือ
การประเวณีของตัวละครในวรรณคดี” (สุชาติ พงษ์พานิช, 2517: 5) 
 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ค้นคว้าเพ่ิมเติมพบว่ามูลเหตุหรือที่มาของการเรียกบทอัศจรรย์นั้นมี
ประเด็นที่น่าสนใจโดย บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ได้อธิบายถึงเหตุที่เรียกว่าบทอัศจรรย์ไว้ว่า 
 
  ส่วนที่เรียกว่าบทอัศจรรย์นั้นหมายเฉพาะส่วนที่พรรณนาการร่วมประเวณีและอารมณ์

ของตัวละครโดยใช้สัญญลักขณ์เป็นเครื่องเปรียบกล่าวคือนับตั้งแต่เริ่มร่วมประเวณีจนถึงจุดสุด
ยอดในการสังวาส (Orgasm) ของตัวละครส่วนอ่ืน ๆ คือการเล้าโลมเคล้าคลึงการเกี้ยวพาราสีการ
ป้องปัดและการบรรยายถึงความพึงพอใจในรสแห่งกามารมณ์นับเป็นส่วนประกอบของบท
อัศจรรย์ทั้งสิ้น (ซึ่งจะต้องประกอบไปด้วยกันทุกครั้งของการร่วมเพศ) (อ้างถึงในสุชาติ พงษ์พานิช, 
2517, น. 45-46) 
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      อีกท้ัง สุชาติ พงษ์พานิช ได้แสดงข้อสันนิษฐานของการเรียกบทอัศจรรย์ โดยได้แสดง
ทรรศนะอย่างน่าสนใจไว้ว่า 
 

  การเรียกช่ือบทสังวาสแบบสัญญลักขณ์นิยมทั้งที่มีและไม่มีค าว่า “อัศจรรย์” ว่าบท 
อัศจรรย์คงมาจากค าว่า “อัศจรรย์” ในลิลิตพระลอ...ในสมัยสมัยกรุงศรีอยุธยาไม่พบว่ามี
วรรณคดีเรื่องใดนอกจากลิลิตพระลอที่ปรากฏค าว่าอัศจรรย์ในบทดังกล่าวค านี้จะมีปรากฏอีก
ครั้งในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นราวรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหน้านภาลัยคือใน
เรื่องอิเหนารามเกียรติ์  ฯลฯ โดยกวีคงใช้ค าว่า “อัศจรรย์” ในความหมายเดียวกับค าว่า 
“ประเวณี” หรือ “สังวาส” โดยแน่แท้ (สุชาติ พงษ์พานิช, 2517: 57) 

 
 จากที่กล่าวมาเห็นได้ชัดว่าเมื่อกล่าวถึงบทอัศจรรย์ในเชิงวรรณคดีมักจะเกี่ยวข้องกับเรื่องการ
แสดงออกทางเพศเป็นการพรรณนากิจกรรมทางเพศของตัวละครระหว่างเพศชายและเพศหญิงซึ่งถูก
น าเสนอด้วยลายลักษณ์อักษรอย่างมีฉันทลักษณ์ ทั้งนี้ก็เพ่ือเป็นการสร้างจินตนาการของผู้อ่านและผู้ที่
ศึกษาวรรณคดีให้เกิดจินตภาพคล้อยตามผู้ประพันธ์ให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้อย่างไรก็ดีการรับรู้
ผ่านลายลักษณ์อักษรที่มีเนื้อหาแบบบทอัศจรรย์นั้นย่อมขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการศึกษางาน
วรรณคดีของผู้อ่านเช่นเดียวกัน สังเกตได้จากเมื่อมีการศึกษาบทอัศจรรย์ในขณะที่เป็นวัยเด็กอาจไม่
เข้าใจในความหมายที่ผู้ประพันธ์ต้องการอธิบายมากนัก แต่เมื่อมีอายุมากข้ึนตามวัยและประสบการณ์
เป็นไปได้ว่าย่อมเกิดความเข้าใจในบทอัศจรรย์เหล่านั้นมากขึ้นตามล าดับไปด้วย ส่วนส าคัญที่ปรากฏ
ในบทอัศจรรย์ของวรรณคดีส่วนใหญ่มิได้เป็นการใช้ภาษาที่ตรงไปตรงมาแต่ประการใดหากแต่เป็นการ
ใช้ค าอุปมาอุปไมยที่เปรียบเทียบลักษณะต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์หรือกิริยาต่าง ๆ ของตัวละครนั้น
ผ่านเหตุการณ์ธรรมชาติหรือสิ่งของตามธรรมชาติอย่างมีชั้นเชิงนั่นเองผู้ วิจัยขอยกตัวอย่างการ
เปรียบเทียบเช่นที่ สุปาณี พัดทอง ได้กล่าวถึงไว้โดยสังเขปดังนี้ 
 
  การใช้เรือกับพายมาเปรียบเทียบเช่ือมโยงกับสัญลักษณ์เชิงสังวาส  มีอิทธิพลสืบมาถึง

โคลงและกลอน นิราศสมัยรัตนโกสินทร์กวีนิยมใช้ “เรือ” เป็นสัญลักษณ์แทนเพศหญิงและใช้ 
“พาย” แทนเพศชาย ท่ามกลางบริบทของสายน้ าและคลื่นลมท าให้เกิดจินตภาพอันสื่อความ
หมายถึงความสัมพันธ์ของชายหญิงซึ่งต้องอยู่เคียงคู่กันต้องพึ่งพาอาศัยกันเช่นเดียวกับเรือที่ไม่อาจ
ขาดพายและพายก็จะไร้ความหมายหากไม่มีเรือ...การเปรียบเทียบโดยใช้สัญลักษณ์เกี่ยวกับเรือใน
การสื่อนัยยะของการเสพสังวาสได้ปรากฏสืบมาในวรรณคดีรัตนโกสินทร์จ านวนมาก เช่น นิราศ
พม่าที่ท่าดินแดงบรรยายบทอัศจรรย์ด้วยการอุปมาเปรียบเทียบเสียงกระทุ้งเส้าที่เร้าเร่งพลพาย
เหมือนพฤติกรรมความรักของกวีท่ีกระท าต่อนางผู้เป็นท่ีรักเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงนัยความสัมพันธ์
ทางเพศ (สุปาณี พัดทอง, 2552: 217) 
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 ในประเด็นของบทอัศจรรย์ทางนาฏยศิลป์ไทยนั้น วันทนีย์ ม่วงบุญ ได้ให้ข้อคิดเห็นที่
น่าสนใจไว้ดังนี้ 
 
  บทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยก็คือการแสดงบทรักหรือบทท่ีมีการได้เสียกันของตัวละคร

แต่ในทางจารีตของนาฏยศิลป์ไทยนั้นการที่จะมาแสดงบทอัศจรรย์แบบตรงไปตรงมาย่อมไม่
สามารถปฏิบัติได้อย่างชัดเจนนักต่างกับภาพยนตร์ที่สามารถแสดงท่วงท่ากอดรัดฟัดเหวี่ยงเพื่อให้
เห็นการแสดงออกซึ่งบทรักของตัวละครได้อย่างชัดเจนโดยการแสดงบทอัศจรรย์ในแบบนาฏยศลิป์
ไทยราชส านักจะใช้การเข้าเกี้ยว (ในท่ีนี้ผู้เขียนขอขยายความว่าการเข้าเกี้ยวคือการปฏิบัติท่าร่าย
ร าระหว่างตัวละครพระละครนางที่ก าลังจะแสดงความรู้สึกรักใคร่และอาจพัฒนาต่อไปเป็นการ
ร่วมประเวณีต่อกัน ) โดยการเกี้ยวของละครร ามีหลายอย่างขึ้นอยู่กับชนิดของละครด้วย    
(วันทนีย์ ม่วงบุญ, สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 

 
อีกทั้ง ธรากร จันทนะสาโร ได้น าเสนอความคิดเห็นไว้ว่า  “บทอัศจรรย์ในการแสดง

นาฏยศิลป์ไทยเป็นบทเฉพาะที่อธิบายความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างตัวละครชาย หญิง มีการใช้
ท่าทางในการแสดงด้วยการตีบทที่งดงามไม่น่าเกลียดหรือสื่อสารอย่างตรง ๆ แต่เป็นการใช้ลักษณะ
การเปรียบเทียบกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวโดยท่าร่ายร าที่เกิดขึ้นมักจะแสดงในลักษณะของตัวละครที่ก าลัง
นั่งเคียงคู่ประกบกันอยู่” (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 11 เมษายน 2559) 
 
 อาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า “บทอัศจรรย์” ที่ปรากฏในนาฏยศิลป์ไทยหมายถึงบทการแสดงที่มี
เค้าโครงเรื่องหรือวิธีการด าเนินการโครงเรื่องมาจากวรรณกรรม วรรณคดี นิทานที่ตัวบทได้อธิบายถึง
เหตุการณ์ระหว่างตัวละครตั้งแต่สองตัวขึ้นไปที่ปฏิบัติกิจกรรมทางเพศซึ่งตัวละครเหล่านั้นต้องด าเนิน
อยู่ภายใต้อารมณ์ความรู้สึกรักห่วงหาหวงแหนระหว่างตัวละครด้วยกันเอง  บทอัศจรรย์เป็นบทที่มี
ความพิเศษอย่างหนึ่งในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยท าให้การรับชมการแสดงเรื่องนั้น ๆ เกิดอรรถรสและ
เพ่ิมสีสันให้กับการแสดงมากขึ้น โดยมากแล้วในนาฏยศิลป์ไทยมักจะพบการน าเสนอบทดังกล่าวผ่าน
รูปแบบละครนอกที่นิยมใช้นักแสดงผู้ชายเล่น เป็นไปได้ว่าอาจลดความเขินอายระหว่างตัวละครเมื่อ
ต้องแสดงบทบาทที่ถึงเนื้อถึงตัวอีกทั้งการแสดงละครนอกยังมักด าเนินเรื่องราวอย่างรวดเร็วตลก
สนุกสนาน บางครั้งอาจปนเรื่องความทะลึ่งของตัวละครเข้าไปด้วยจึงไม่เป็นที่น่าแปลกใจหากเห็นการ
แสดงบทอัศจรรย์ที่มีการเล่าผ่านการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างตรงไปตรงมา เฉกเช่นละครนอกและ
ในทางตรงกันข้ามนั้นรูปแบบละครในก็ไม่ได้ปฏิเสธการแสดงบทอัศจรรย์หากแต่จะมีวิธีการและ
ขนบประเพณีในการแสดงที่แตกต่างไปและเป็นเรื่องที่น่าศึกษาค้นคว้าต่อไปในอนาคต 
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 2.5.2 ลักษณะบทอัศจรรย์ที่ปรากฏในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย การแสดงบทอัศจรรย์ใน
นาฏยศิลป์ไทยมีจารีตและประเพณีทางวัฒนธรรมเป็นกรอบในการก าหนดวิธีการแสดงออกแตกต่าง
ไปจากงานศิลปะการแสดงชนิดอ่ืน ๆ ที่สามารถพบเห็นการแสดงบทอัศจรรย์ที่ชัดเจนและ
ตรงไปตรงมา หมายความว่ากรณีที่หากเกิดการแสดงบทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยที่มีความชัดเจน
และตรงไปตรงมาจนเกินขอบเขตของความงามทางนาฏยศิลป์ไทยสุนทรียะของนาฏยศิลป์ไทยในบท
อัศจรรย์เหล่านั้นก็อาจไม่หลงเหลืออยู่เลยก็เป็นได้ ซึ่งจากความคิดเห็นของผู้เขียนมีความสอดคล้อง
กับมุมมองของ วันทนีย์ ม่วงบุญ ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
 
  ลักษณะการแสดงออกของตัวละครต่าง ๆ ในนาฏยศิลป์ไทยที่ก าลังแสดงบทอัศจรรย์นั้น

สามารถสังเกตด้วยท่าทางได้อย่างง่าย ๆ นั่นคือหากเมื่อใดที่ตัวละครท าท่านอนทับซ้อนกันและหัน
หน้าหาผู้ชมหมายความว่าจินตนาการต่อไปของนักแสดงและผู้ชมคือฉากการร่วมประเวณีซึ่ง
ในทางปฏิบัตินาฏยศิลปินไม่นิยมท าท่าทางต่าง ๆ และเมื่อเสร็จกิจกามารมณ์ของตัวละครแล้ว
นักแสดงก็จะท าท่านอนทับซ้อนกันเช่นเดิมและหันหลังให้ผู้ชมแทนซึ่งเป็นประเพณีในการแสดง
ท่าทางจากบทอัศจรรย์ของนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านัก  (วันทนีย์ ม่วงบุญ, สัมภาษณ์ , 28 
มกราคม 2559) 

 

 การแสดงบทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยที่มีเนื้อหามาจากวรรณคดีนั้นปฏิเสธไม่ได้ที่จะต้อง
อาศัยบทประพันธ์เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ท่าทางหรือกระบวนท่าร่ายร าซึ่งมีแนวปฏิบัติที่
ถูกก าหนดไว้สองลักษณะด้วยกันคือลักษณะแรกท่าทางและท่าร่ายร าที่เกิดขึ้นอันบ่งบอกว่าตัวละคร
ก าลังเกี้ยวพาราสีกันจะปฏิบัติโดยอาศัยการร่ายร าและตีบทซึ่งมีบทประพันธ์จากวรรณคดีเป็นสิ่ง
ก าหนดและนักแสดงจะท าท่าทางให้สอดคล้องส่วนลักษณะที่สองนั้นหากไม่มีบทประพันธ์เป็นสิ่ง
ก าหนดท่าทางนักแสดงจะเริ่มปฏิบัติท่าทางแบบเกี้ยวพาราสีโดยเริ่มต้นจากท่ีตัวละครชายแสดงความ
พยายามที่จะสัมผัสจับต้องส่วนต่าง ๆ ในร่างกายตัวละครหญิงเริ่มจากส่วนด้านบนสุดไล่เรียงลงมาถึง
ส่วนด้านล่างสุดในท่านั่งนับตั่งแต่ศีรษะ ใบหน้า แก้ม คาง หัวไหล่ เนินอกและเอวตามล าดับ 
 สิ่งที่น่าสังเกตคือในวรรณคดีบางเรื่องหากกวีอยากถ่ายทอดภาวะอารมณ์ทางเพศของตัว
ละครเพ่ือให้เนื้อเรื่องมีอรรถรสและครบเครื่องมากขึ้นกวีก็มักเรียบเรียงบทประพันธ์ให้เป็นเชิง
อุปมาอุปไมย และเมื่อบทประพันธ์นั้นถูกปริวรรตให้กลายมาเป็นการแสดงนาฏยศิลป์ไทยก็มักจะเห็น
ได้ว่าการแสดงท่าทางให้ตรงกับบทประพันธ์ในฉากร่วมประเวณีนั้นไม่สามารถเกิดขึ้นได้จริง  ทั้งนี้
เพราะถือว่าคติในเรื่องความงดงามเชิงสุนทรียะที่ปรมาจารย์และนาฏยศิลปินทางนาฏยศิลป์ไทยส่วน
ใหญ่เล็งเห็นแล้วว่าเป็นเรื่องที่ไม่สมควรแสดงออกต่อสาธารณะและถือเป็นกระบวนร าที่อาจก่อให้เกิด
ความน่าพศิสมัย 
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 การแสดงนาฏยศิลป์ไทยมักจะประกอบไปด้วยส่วนส าคัญ  3 ส่วนคือดนตรี ท่าทางและบท
ประพันธ์ทั้งหมดต้องเกิดขึ้นไปพร้อม ๆ กันจะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไปเสียมิได้นั่นจึงท าให้
ส่วนประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยเรื่องหนึ่ง ๆ หรือตอนหนึ่ง ๆ นั้นเกิดเป็นขนบในการแสดงที่
มีองค์ประกอบที่สัมพันธ์กันอยู่มากมายผู้เรียนทางด้านนาฏยศิลป์จะต้องอาศัยไหวพริบในการแสดง
ท่าทางต่าง ๆ ตามความช านาญของตนเองที่ได้ฝึกฝนมาด้วยเช่นกันอย่างไรก็ดีในด้านการฝึกหัดบท
อัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทยผู้เรียนมักจะถูกถ่ายทอดท่าร่ายร าจากครูอาจารย์แบบตัวต่อตัวซึ่งท่าทาง
เหล่านั้นจะมีการจัดเรียงเอาไว้อย่างเป็นระบบและขั้นตอนผู้เรียนจะฝึกหัดข้ามขั้นตอนของท่าทาง 
ต่าง ๆ ที่ก าหนดเอาไว้ไม่ได้โดยบทอัศจรรย์ที่ปรากฏในชั้นเรียนนั้นจะเริ่มจากการใช้ท่าร่ายร าที่เริ่มต้น
จากส่วนศีรษะใบหน้า ไหล่ ล าตัวและเอวตามล าดับแต่เมื่อบทอัศจรรย์ปรากฏในลักษณะของการ
แสดงจริงท่าทางจะเริ่มต้นจากส่วนใดก่อนก็ได้ไม่มีก าหนดเอาไว้ตายตัวหากแต่ขึ้นอยู่กับความประสงค์
ของนาฏยศิลปินผู้ออกแบบท่าร่ายร าอีกทั้งยังใส่ใจกับความสอดคล้องระหว่างบทประพันธ์กล่าวคือ
เมื่อบทประพันธ์กล่าวถึงส่วนใดท่าร่ายร าก็จะตีบทหรือแสดงลีลาให้ตรงกันโดยปริยาย โดยผู้วิจัยขอ
น าเสนอประเด็นส าคัญที่ปรากฏในการแสดงบทอัศจรรย์ที่เกิดขึ้นในการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
ดังต่อไปนี้ 
 2.5.2.1 “การเข้าเกี้ยว” หรือ “การเกี้ยวพาราสีระหว่างตัวละคร” การเข้าเกี้ยวเป็น
ส่วนหนึ่งของลีลาท่าร่ายร าในนาฏยศิลป์โดยการเกี้ยวในละครนั้นก็มีรูปแบบแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่
กับชนิดของละครเช่นการเกี้ยวที่ปรากฏในการแสดงละครในย่อมมีความแตกต่างกับละครนอกหรือใน
ละครพันทางก็จะแตกต่างจากละครเสภาเช่นเดียวกัน เป็นต้นว่าบทเกี้ยวพาราสีในการแสดงละคร
เสภาเรื่องขุนข้างขุนแผนนักแสดงจะแสดงบทอัศจรรย์อย่างถึงเนื้อถึงตัวระหว่างผู้แสดงด้วยกันเองไม่
มุ่งเน้นความประณีตในท่าร่ายร ามากนักขาดความนุ่มนวลของการเคลื่อนไหวซึ่งเป็นการแสดงออก
แบบเสมือนจริงหรือเป็นธรรมชาติจุดที่น่าสังเกตคือส าหรับบทอัศจรรย์ที่มีการจับต้องเรือนร่างในส่วน
ส าคัญของตัวละครก็มักไม่ได้สัมผัสจริง ๆ แต่จะใช้การเอียงของล าตัวเพ่ือมาบดบังหรือสร้างภาพลวง
ตาว่าตัวละครนั้นก าลังสัมผัสเรือนร่างส าคัญอยู่ส าหรับลีลาท่าร่ายร าที่ปรากฏได้แก่ท่าเชยคาง  ท่าจับ
แก้ม ท่าปัดสองมือ ท่าถูหน้าขา ท่าสอดจีบเสยหน้าอกหรือการใช้มือขวาของตัวละครชายปาดพาด
ผ่านบริเวณหน้าอกของตัวละครหญิงเป็นต้น ท่าทางที่กล่าวมานี้เป็นท่าทางเชิงสัญลักษณ์ของตัวละคร
ที่เปรียบเสมือนการเตรียมตัวเพ่ือร่วมประเวณีกัน 
 
 2.5.2.2 เพลงหน้าพาทย์ เพลงที่ใช้บรรเลงเพลงประกอบการแสดงบทอัศจรรย์มัก
นิยมใช้เพลงหน้าพาทย์ชื่อ “โลม” และ “ตระนอน” ซึ่งเป็นเพลงที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงโขน
และละครร าของไทยจุดที่น่าสนใจพบว่าเมื่อวงปี่พาทย์บรรเลงเพลงหน้าพาทย์โลมผู้แสดงก็จะท าท่า
ร่ายร าที่เป็นกิริยาอาการของการเล้าโลมเช่นท่าเชยคาง ท่าจับแก้ม ท่าปัดสองมือ ฯลฯ ส่วนหน้าพาทย์
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เพลงตระนอนผู้แสดงจะแสดงท่าร่ายร าเพ่ือเตรียมนอนซึ่งอาจให้ความหมายว่าเป็นการเตรียมตัวเพ่ือ
เริ่มการร่วมประเวณีอันเป็นอิริยาบถที่พัฒนามาจากธรรมชาติของมนุษย์อย่างไรก็ดีท่าร่ายร าที่ปรากฏ
ในการแสดงเพลงหน้าพาทย์ตระนอนไม่ปรากฏว่ามีท่าทางที่เป็นสัญลักษณ์ในเรื่องทางเพศหากแต่เป็น
กระบวนท่าร่ายร าตามแบบมาตรฐานเฉพาะตัวมุ่งเน้นความสง่างาม ความงดงามของการเคลื่อนไหว
ประเด็นที่น่าพิจารณาเพ่ิมเติมคือในการบรรเลงเพลงหน้าพาทย์ตระนอนเมื่อตัวละครผู้หญิงนอนอยู่
ด้านหน้าของตัวละครผู้ชายก็สามารถสื่อสารแทนได้ว่าเป็นการร่วมประเวณีของตัวละครซึ่ งด าเนินไป
ตามลักษณะการประพันธ์ของวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ส าหรับเพลงหน้าพาทย์โลมกิริยาท่าทางของตัว
ละครเปรียบเสมือนกับการเล้าโลมเป็นการเชื้อเชิญให้ตัวละครได้ร่วมหลับนอนกันแต่ยังไม่ถึงขั้นร่วม
ประเวณีนอกจากนี้ “หน้าพาทย์โลมกับตระนอนไม่จ าเป็นต้องใช้คู่กันบางคนก็จะใช้เฉพาะหน้าพาทย์
เพลงโลมอย่างเดียวในการใช้เพ่ือสื่อความหมายในเรื่องของการแสดงบทอัศจรรย์” (วันทนีย์  ม่วงบุญ, 
สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 
 

  

  
ภาพที่ 2.9 การเก่ียวพาราสีระหว่างตัวละครพระและละครนางนางตามขนบนาฏยศิลป์ไทย 

(การเข้าเกี้ยวหรือการเก้ียวพาราสีประกอบเพลงหน้าพาทย์โลม) 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 2.10 การเก้ียวพาราสีระหว่างตัวละครพระและละครนางตามขนบนาฏยศิลป์ไทย 

(การเข้าเกี้ยวหรือการเก้ียวพาราสีแล้วสิ้นสุดลงด้วยเพลงหน้าพาทย์ตระนอน) 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 2.5.3 บทสรุป ในประเพณีการแสดงนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านักมีส่วนประกอบทางการ
แสดงที่ถือได้ว่าเป็นส่วนส าคัญและมีอิทธิพลต่อการด าเนินเรื่องราวอย่างมากนั่นคือการแสดง        
“บทอัศจรรย์” อันหมายถึงการแสดงบทบาทสมมุติตามเนื้อหาหรือบทประพันธ์จากวรรณคดีเรื่องต่าง 
ๆ ที่แสดงให้เห็นถึงการเล้าโลมและต่อเนื่องด้วยการร่วมประเวณีของตัวละครในลักษณะตามแบบ
ธรรมชาติทั้งตัวละครที่เป็นมนุษย์กับมนุษย์และตัวละครที่เป็นอมนุษย์กับอมนุษย์ส าหรับวรรณคดีบาง
เรื่องเห็นได้ว่ามีการกล่าวถึงการร่วมประเวณีกันระหว่างมนุษย์กับอมนุษย์ด้วย เช่นกัน ซึ่งผู้วิจัยมี
ความเห็นว่าเป็นการร่วมประเวณีในแบบที่ผิดแปลกไปจากธรรมชาติเป็นจินตนาการที่เกิดขึ้นเหนือ
ธรรมชาติเกินความเป็นจริงกระทั่งสามารถเกิดการปฏิสนธิส่งผลให้เกิดเป็นตัวละครใหม่ที่มีความวิเศษ
และแตกต่างไปจากคนธรรมดาทั่วไป ความแตกต่างนี้เห็นได้จากที่ตัวละครนั้นมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์
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สามารถเหาะเหินเดินอากาศได้ซึ่งก็ย่อมขึ้นอยู่ว่าจะถูกประพันธ์ไว้เช่นไรส าหรับการแสดงนาฏยศิลป์
ไทยก็ได้คิดประดิษฐ์รูปแบบของการแสดงที่สามารถถ่ายทอดและสื่อความหมายแทนลายลักษณ์อักษร
จากบทประพันธ์นั้น ๆ ได้เช่นกันจนกลายเป็นจารีตของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยขึ้นในที่สุดโดยใช้
ท านองดนตรีและบทร้องตามบทประพันธ์ของวรรณคดีมาสร้างสรรค์และร้อยเรียงประกอบเข้ากับ
กระบวนท่าร่ายร าและทุกอย่างกระท าผ่านการอุปมาอุปไมยแทบทั้งสิ้น  ทั้งนี้ก็เพราะเป็นการช่วยให้
คนดูเกิดจิตนาการและความเข้าใจที่ตรงกันช่วยลดความชัดเจนของท่าทางที่แสดงถึงการร่วมประเวณี
ของตัวละครอย่างชัดเจนและตรงไปตรงมาซึ่งเป็นเรื่องที่สังคมไทยยังไม่ให้การยอมรับและเปิดเผยใน
เชิงประจักษ ์
 ลีลาท่าทางของการแสดงในบทอัศจรรย์ที่ปรากฏในนาฏยศิลป์ไทยจะแตกต่างจากท่าทางของ
บทอัศจรรย์ที่ใช้ในการฝึกหัดในชั้นเรียนเนื่องจากท่าที่ใช้ในการเรียนการสอนนั้นกระบวนท่าในการร า
จะถูกจัดเรียงไว้อย่างเป็นมาตรฐานโดยมักจะจัดล าดับท่าของการเข้าเกี้ยว (หรือการเกี้ยวพาราสี) จาก
ส่วนบนของร่างกายลงมาหาส่วนล่าง เช่นเริ่มจากการปัดสองมือจากไหล่ไล่ลงมาด้วยการปัดแก้ม เชย
คาง ปัดทีละมือและการถูหน้าขาซึ่งเมื่อน ามาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยกระบวนท่าในบทอัศจรรย์
จะถูกออกแบบและก าหนดการใช้ท่าโดยผู้ก ากับการแสดงจะไม่มีการเรียงล าดับของการใช้ท่าในการ
เกี้ยวพาราสีของตัวละครชายและหญิงหรือที่เรียกว่า“การเข้าพระ-เข้านาง”ส่วนท่าทางที่น ามาใช้ใน
การเข้าเกี้ยวโดยส่วนมากมักจะเริ่มจากการปัดสองมือที่หมายถึงการที่ตัวละครนางปัดมือของตัวละคร
พระออกจากไหล่แล้วจะต่อด้วยการใช้ท่าทางในการเข้าเกี้ยวท่าใดนั้นก็จะขึ้นอยู่กับบทละครโดย
ท่าทางในการเข้าเกี้ยวจะมีอยู่หลายท่าด้วยกันได้แก่ท่าปัดมือเดียว ท่าหอม ท่าปัดแก้ม ท่าเชยคาง   
ท่ากอด ท่าถูหน้าขาเป็นต้น นอกจากนี้แล้วอาจมีท่าทางเพ่ิมเติมที่จะท าให้การเกี้ยวพาราสีดูสมจริง
มากขึ้น เช่นท่าการจับมือ การหอมแก้ม การจุมพิตไปบนมือหรือแม้แต่ตัวละครพระลูบไล้ไปบนแขน
ของตัวละครนางเป็นต้น เหล่านี้ล้วนแต่เป็นลีลาท่าทางท่ีผู้ก ากับการแสดงและนักแสดงน ามาใช้เป็นท่า
เพ่ิมเติมนอกเหนือไปจากท่าร่ายร าในการเกี้ยวพาราสีของตัวละครซึ่งแตกต่างจากท่าทางที่ฝึกหัดใน
ชั้นเรียน 
 ส าหรับเพลงที่น ามาใช้จะเป็นเพลงหน้าพาทย์โลม (ใช้ในการเกี้ยวพาราสีหมายถึงการเล้าโลม
ด้วยความรัก) แต่ในปัจจุบันส าหรับการแสดงมักนิยมน าเพลงอ่ืน ๆ ที่มีเนื้อร้องและความหมายตาม
บทประพันธ์มาใช้ประกอบการแสดงในบทการเกี้ยวพาราสีและมีการตีท่าร่ายร าตามบทประพันธ์
เหล่านั้นแทนการบรรเลงเพลงหน้าพาทย์โลมอยู่บ่อยครั้งเมื่อผ่านกระบวนการของการแสดงในการ
เกี้ยวพาราสีระหว่างตัวละครพระและตัวละครนางในทางการแสดงนาฏยศิลป์ไทยจะมีวิธีที่จะท าให้
ผู้ชมการแสดงเข้าใจได้ว่าตัวละครพระและตัวละครนางได้มีการร่วมประเวณีหรือมีความสัมพันธ์ทาง
เพศได้เสียเป็นเมียผัวตามบทประพันธ์เรียบร้อยแล้วนั้นจะใช้วิธีทางการแสดงด้วยการให้ตัวละครพระ
นอนอยู่ทางด้านหลังของตัวละครนางโดยท่านอนนั้นจะกระท าโดยการที่ตัวละครนางจะวางแขน     
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ทั้งสองข้างลงบนพ้ืนโดยแขนซ้ายจะถูกวางลงด้านข้างล าตัวแขนขวาจะวางอยู่ด้านหน้าล าตัวใน
ลักษณะแขนตึงส่วนตัวละครพระจะวางแขนซ้ายไว้บนพื้นด้านข้างล าตัวในลักษณะแขนตึงแขนขวาวาง
อยู่บนต้นขาของตัวละครนางในลักษณะของการวางมือกอดส่วนเพลงที่ใช้จะเป็นเพลงหน้าพาทย์ใน
เพลงตระนอน (ใช้ในการนอน) ตามขนบทางการแสดงเมื่อตัวละครแสดงท่าของการเกี้ยวพาราสีแล้ว
ลงนอนนั่นหมายความถึงตัวละครก าลังแสดงการร่วมประเวณีตามบทการแสดงหากแต่ในปัจจุบันการ
แสดงก็ได้น าวิธีการใช้แสงเข้ามาช่วยด้วยการลดความสว่างของแสงไฟให้มืดลงเมื่ อตัวละครลงนอน
หรืออาจจะปิดม่านก็เป็นอันเข้าใจตรงกันว่าตัวละครได้ร่วมหลับนอนตามปกติธรรมชาติเป็นที่
เรียบร้อยแล้วต่อจากนั้นจึงจะเริ่มการแสดงในฉากต่อไป 
 

2.6 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทยและงานศิลปะที่เกี่ยวข้อง 

นาฏศิลป์ไทยมีอิสระในการแสดงน้อยท าให้การแสดงนาฏยศิลป์ไทยไม่นิยมน าเสนอการแสดง
ที่สื่อหรือแสดงออกในเรื่องของเพศอย่างตรงไปตรงมา ก่อให้เกิดการแอบแฝงซ่อนเร้นเพ่ือปิดบังเรื่อง
ของการแสดงออกทางเพศไว้ในส่วนต่าง ๆ ของลีลาการแสดงแต่เนื่องด้วยลีลาและท่าทางของการ
แสดงทางนาฏยศิลป์ไทยเพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้ผู้ชมการแสดงเกิดความเข้าใจได้ว่านั่นคือ
ฉากการแสดงที่ก าลังน าเสนอลีลาทางการแสดงที่ว่าด้วยเรื่องของกามวิสัยที่เกิดขึ้นระหว่างตัวละคร 
ผู้ชมการแสดงจะถูกท าให้เข้าใจในเนื้อหาของการแสดงด้วยการบทเจรจาเป็นหลัก ซึ่งจะแตกต่างจาก
วรรณกรรมของยุโรปที่จะน าเสนอบทรักของตัวละครอย่างตรงไปตรงมา ยกตัวอย่างเช่น การแสดง
บัลเลต์ซึ่งเป็นวรรณกรรมชั้นสูงเมื่อถูกน ามาท าเป็นการแสดงก็จะน า เสนอฉากการกอดจูบอย่าง
ตรงไปตรงมาท าให้ผู้ชมการแสดงเห็นภาพของการแสดงบทรักระหว่างตัวละครได้อย่างชัดเจน ดังเช่น
วรรณกรรมเรื่อง โรมีโอ แอน จูเลียต (Romeo And Juliet) บทประพันธ์ของกวีที่เลื่องชื่อคือ วิลเลียม 
เช็คสเปียร์ (William Shakespeare) เป็นต้น ในยุคปัจจุบันวรรณกรรมไทยถูกน ามาเป็นโครงเรื่องใน
การสร้างสรรค์ผลงานอยู่ในหลากหลายรูปแบบ เช่น งานละครเวที ละครวิทยุและโทรทัศน์ หรือแม้แต่
งานภาพยนตร์ก็ตาม ดังนั้นเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในมุมมองของศิลปะการแสดงเชิงสร้างสรรค์จึงขอ 
ยกตัวอย่างของงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ดังต่อไปนี้ 

 2.6.1 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทย จากการศึกษารูปแบบของการแสดง
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในเรื่องต่าง ๆ ผู้วิจัยพบว่าการแสดงในเรื่องนารายณ์อวตาร เป็นผลงานการ
สร้างสรรค์ท่ีน าเนื้อหาจากวรรณกรรมไทยเรื่องรามเกียรติ์มาท าเป็นการแสดงสร้างสรรค์โดยใช้วิธีการ
ปะติดไม่ได้เรียงตามล าดับของเรื่อง เป็นการน าเสนอเนื้อหาจากวรรณกรรมเรื่องรามเกียรติ์ เพียงแค่
บางตอนในการสร้างสรรค์ผลงานโดยการแสดงเรื่องนารายณ์อวตารยังคงรักษาหัวใจส าคัญของเนื้อหา 
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ในเรื่องของความดีความชั่ว คงเอกภาพของเนื้อหาวรรณกรรมที่สอนในเรื่องความดีความเลวดังบท
การแสดงในองก์แรก คือก าเนิดความชั่ว องก์ที่สามคือก าเนิดความดี ถึงแม้ว่าเนื้อหาในการสร้างสรรค์
การแสดงเรื่องนารายณ์อวตารจะน าเสนอจะเป็นรูปแบบอ่ืนไปแล้วก็ตามแต่การแสดงเรื่องนารายณ์
อวตารก็ถือเป็นตัวอย่างของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่ยังคงหัวใจของวรรณกรรมมารักษา
ไว้ในการสร้างสรรค์ ดังค ากล่าวของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้แสดงทรรรศนะเกี่ยวการแสดงเรื่อง 
นารายณ์อวตารไว้ดังนี้ 

 
 การแสดงเรื่องนารายณ์อวตาร เป็นการน าวรรณกรรมไทยท่ีทรงคุณค่ามาเป็นแนวทางใน
การออกแบบบทการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานต้องการให้นางนารายณ์แปลงตัวละครส าคัญ
ในเรื่องมีความมหัศจรรย์ ลีลาการเคลื่อนไหวใช้แนวทางจากระบ าที่อยู่ในอินโด ที่มีนางทั้งหมด 
เก้าตัว การวางมือคือการน าเสนอท่าที่ประดิษฐ์ มีเรื่องของจริตเกินธรรมดา ดูแล้วเป็นอีโรติก 
(Erotic) ท่าที่อยู่ในหนังสือเป็นลีลาของบัลเลต์ผู้หญิง ความเป็นคลาสสิคแบบมีแบบแผน บัลเลต์
กับร าไทยมีความคลายเคียง เซอร์เรียว (Surreal) คือความเกินจริง (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 
12 กรกฎาคม 2559) 

 

 
 

ภาพที่ 2.11 ภาพจากการแสดงเรื่อง Narai Avatara 
ที่มา: Naraphong Charassri, 2007: 113 

 
  ในการศึกษารูปแบบศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้องนี้ ผู้วิจัย จะได้น าผลที่ได้จากการศึกษาการ
แสดงเรื่องนารายณ์อวตาร ไปเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานเนื่องจากเป็นผลงานการ
สร้างสรรค์ท่ีค านึงถึงเนื้อหาจากวรรณกรรมไทยมาใช้ออกแบบองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์            ซ่ึง
งานวิจัยเรื่องนารายณ์อวตารนี้ มีความสอดคล้องและใกล้เคียงกับงานวิจัยที่ผู้วิจัยก าลังด าเนิน
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การศึกษาอยู่ในหลายประเด็นที่ส าคัญ โดยผู้วิจัยจะได้ศึกษาเพ่ิมเติมถึงเนื้อหาที่เกี่ยวกับองค์ประกอบ
ทางด้านนาฏยศิลป์จากผลงานการสร้างสรรค์เรื่องนารายณ์อวตาร รวมถึงเอกสารวิจัยเพ่ือจะได้น ามา
เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานและจัดท าเอกสารของงานวิจัยชิ้นนี้ในล าดับต่อไป 

 2.6.2. ศิลปะแขนงอ่ืน ๆ ศิลปะเป็นสิ่งสวยงามที่สามารถกล่อมเกลาอารมณ์และจิตใจให้
อ่อนโยนไม่หยาบกระด้างศิลปะจึงเป็นพ้ืนฐาน ทางศีลธรรมและเป็นวัฒนธรรมที่มนุษย์ทุกยุคทุกสมัย
สร้างขึ้นเพ่ือจรรโลงจิตใจให้กับคนในสังคม ศิลปะเป็นผลงานการสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่กลั่นกรองมา
จากอารมณ์และความรู้สึกในจิตใจของศิลปินเช่นนี้แล้วคงไม่อาจปฏิเสธได้ว่า ความรู้สึกในจิตใจของ
ศิลปินนั้นก็แสดงออกในเรื่องของกามวิสัยดังจะเห็นได้จากงานทางทัศนศิลป์ ประติมากรรม รวมถึง
งานวรรณคดี ก็เช่นเดียวกัน ดังที่ สุริชัย หวันแก้ว ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับงานศิลปะที่เกี่ยวข้องกับ
กามวิสัยของมนุษย์ไว้ได้อย่างน่าสนใจว่า 

 มนุษย์สร้างสรรค์ศิลปะแขนงต่าง ๆ ขึ้นโดยมีจุดมุ่งหมายทั้งทางกายและจิตใจทั้งเพื่อ
ความงามหรือสุนทรียะและเพื่อประโยชน์ใช้สอยหากพิจารณาจากทฤษฎีการแสดงออก (Theory 
of Expression) ศิลปะ คือ การแสดงออกซึ่งรู้สึกที่อยู่ภายในตัวมนุษย์ เช่น อารมณ์รัก เ ศร้า 
หวาดกลัว เป็นต้น พื้นที่ส่วนหนึ่งของศิลปะตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเกี่ยวข้องกับเรือนร่างของมนุษย์
และอารมณ์ทางเพศรส ผลงานศิลปะที่มีคุณค่าของโลก เช่นงานประติมากรรมของกรีกโบราณ  
วีนัสแห่งมิโล เป็นงานศิลปะที่งดงามเป็นเลิศ เป็นงานแกะสลักหินอ่อนก้อนเดียวให้มีชีวิตชีวา   
ภาพวีนัสที่ยืนเปลือยเผยทรวงอกที่ไม่มีอาภรณ์ปิดบัง ไม่ได้ถูกมองว่าเป็นความลามกอนาจาร     แต่
เป็นงานศิลปะที่งดงามทั้งในด้านองค์ประกอบอันแสดงความสามารถของศิลปินท่ีเนรมิตหินอ่อนให้
มีชีวิตชีวาอย่างน่ามหัศจรรย์ (สุริชัย หวันแก้ว, 2552: 70-72) 

 

 

  

 
ภาพ (ก)      ภาพ(ข) 

ภาพที่ 2.12 ภาพ (ก) ภาพพระลอและพระลัษณาวดี ภาพ (ข) ภาพขุนแผนเข้าห้องนางแก้วกิริยาอา 
ที่มา: จักรพันธุ์ โปษยกฤต 
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ภาพที่ 2.13 ภาพผลงานชื่อ “Happpiness” 

ที่มา: จาตุรงค์ เก่งวินิจ 

 จากภาพที่ 2.13 เห็นได้ว่าเป็นงานศิลปะที่แสดงออกถึงเนื้อหากามวิสัย เห็นได้จากเนื้ อหา
ของภาพที่ตัวแสดงมีใบหน้าเปรอะน้ าหรือของเหลว เป็นการสื่อนัยยะ ของหญิงในการอ้าปาก     สร้าง
ภาวะให้รู้สึกถึงกามวิสัย (Erotic) จึงไม่น่าแปลกใจว่าในงานเชิงทัศนะศิลป์มีโอกาสน าเรื่องของตัณหา
มาเป็นแนวคิดหลักในการสร้างงาน แม้คนดูจะรับรู้ตรงข้ามกับสิ่งที่ศิลปินต้องการสื่อก็ตามแต่ก็ไม่อาจ
ปฏิเสธได้ว่าศิลปินต่อต้านความคิดของผู้ชม จุดที่น่าสังเกตพอเป็นงานนาฏยศิลป์ที่มีการเคลื่อนไหว
ตลอดเวลาจึงสร้างความรับรู้ด้านกามวิสัย (Erotic) ได้อย่างชัดเจนมากข้ึน 
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2.6.3 สรุป งานศิลปะในแขนงต่าง ๆ มักนิยมน าประเด็นในเรื่องของเพศมาน าเสนอและตีแผ่
ความจริงในเรื่องของเพศอย่างตรงไปตรงมาเห็นได้อย่างชัดเจนเป็นขั้นตอนในการน าเสนอมีการ
พัฒนาไปตามยุคตามสมัย เมื่อพูดถึงค าว่าตัณหาราคะ คนส่วนใหญ่มักจะคิดถึงในเรื่องของศาสนา
ศีลธรรมจรรยาที่มีความเกี่ยวข้องถึงเรื่องของเพศและกามรมณ์ ตัณหาไม่ได้ถูกจ ากัดเฉพาะในศาสนา
เพียงอย่างเดียวหากแต่ตัณหาที่ปรากฏในสังคม มีอยู่หลายแบบคงอยู่และเปลี่ยนไปตามกาลเวลาใน
ชีวิตประจ าวันเราอาจไม่คุ้นเคยกับค าว่าตัณหา เพราะเมื่อพูดถึงค าว่าตัณหาจะเข้าใจไปในเรื่องของ
ศาสนาในทันที แต่แท้จริงแล้วในชีวิตประจ าวันของคนในทุกสังคมวนเวียนและใกล้ชิดกับตัณหาเป็น
อย่างมากแต่อาจจะมากน้อยแตกต่างกันออกไป ตัณหาที่ปรากฏอยู่ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวด้วยเรื่อง
ของความโลภและเพศ นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเรื่องราวของตัณหาเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับชีวิตของคนใน
ทุกสังคมมาโดยตลอดอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และมีการถ่ายทอดเรื่องราวแบบตรงไปตรงมาจากรุ่นสู่รุ่น
จนถึงปัจจุบันอีกด้วย  

 

2.7 กามสูตร (Kama Sutra)  

สามารถกล่าวได้ว่านาฏยศิลป์ไทยนั้น ได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากอินเดีย ดังนั้นจึงไม่
สามารถปฏิเสธได้ว่า นาฏยศิลป์ไทยได้รับอิทธิพลในเรื่องของพันธะแห่งกามของมนุษย์ ที่เกี่ยวข้องกับ
การร่วมประเวณีมาด้วยเช่นเดียวกัน ดังเช่น ภาพจิตกรรมฝาผนัง งานปติมากรรม ที่บอกเล่าเรื่องราว
ของการร่วมประเวณีที่เกิดขึ้นในอดีตผ่านมาจนถึงปัจจุบัน จึงสามารถกล่าวได้ว่า ตัณหาถูกถ่ายทอด
ผ่านศิลปะในแขนงต่าง ๆ ทั้งทางด้านทัศนะศิลป์ สถาปัตยกรรมศิลป์ แต่ไม่ปรากฏการถ่ายทอด
เรื่องราวของการร่วมประเวณีอย่างตรงไปตรงมา ผ่านลีลาการเคลื่อนไหวทางร่างกาย ในด้านการ
แสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งมีขั้นตอนและเป็นกรรมวิธีการหนึ่งในกระบวนการเสพสังวาสของมนุษย์ตาม
ความคิดของคนอินเดียโบราณ วัฒนธรรมของอินเดียมีบทบาทส าคัญต่อนาฏยศิลป์ในประเทศไทยเป็น
อย่างมากเนื่องจากวัฒนธรรมการแสดงนาฏยศิลป์ของไทยนั้นได้รับอิทธิพลมาจากประเทศอินเดีย 
และคงไม่อาจปฎิเสธได้ว่าสังคมไทยอาจจะได้รับวัฒนธรรมส าคัญที่เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ในเรื่องการ
ร่วมเพศของมนุษย์เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในวัฒนธรรมทางด้านการด ารงชีวิตของเราด้วยเช่นกัน ดังค า
กล่าวของ วาตสยายน ที่กล่าวไว้ว่า “วัฒนธรรมของอินเดียมีบทบาทส าคัญในประวัติศาสตร์ 
กามารมณ์หรือการร่วมเพศของมนุษย์และค าภีร์โบราณที่ส าคัญได้บัญญัติไว้ว่า กามาเป็นหนึ่งในสาม
จุดหมายของชีวิตที่ต้องปฏิบัติ” (วาตสยายน, 2558: 17) เช่นนี้แล้วคงไม่อาจปฏิเสธได้ว่าสังคมไทย
ได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมทางด้านกามารมณ์เข้ามา ดังจะเห็นได้จากเนื้อหาของวรรณกรรมไทยจะมี
เรื่องราวของตัณหาที่แสดงออกในเรื่องของกามารมณ์โดยจะถูกเขียนสอดแทรกไว้ในบทประพันธ์แต่
ละเรื่องของวรรณกรรมไทยอย่างชัดเจน และเรื่องราวของกามารมณ์ท่ีถูกบอกเล่าผ่านบทวรรณกรรม
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นั้นส่วนมากจะเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวกับการผิดลูกผิดเมีย เรื่องราวที่เกิดขึ้นอธิบายไว้เหมือนกันโดย
สอดคล้องกับหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ว่าด้วยเรื่องของหลักการถือศีลห้าข้อ ซึ่งเป็นศีลขั้น
พ้ืนฐานของพุทธศาสนิกชนทุกคน ศีลข้อที่ 5 ว่าด้วยเรื่องของการผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน เป็นสิ่งที่ไม่ควร
กระท า แต่ในทางวรรณกรรมไทยประเด็นของศีลในข้อที่ 5 นี้แทบจะไม่ได้มีการถูกพูดถึงกลับถูก
ละเลยและมองข้ามไปซึ่งความเชื่อในเรื่องศิลธรรมของสังคมไทยพุทธนั้นมีความขัดแย้งกับศีลธรรม
ตามความเชื่อแบบฮินดูในเรื่องกามศาสตร์ของอินเดีย ศีลธรรมในกามสูตรไม่ใช่ศีลธรรมในศาสนาเป็น
คนละความเชื่อเพราะศีลธรรมในกามสูตรนั้นเป็นความเชื่อแบบพราหมณ์อินดูเป็นศีลธรรมของการใช้
ชีวิตไม่ใช่ศีลธรรมแบบศาสนา โดยชาวฮินดูเชื่อว่ากามารมณ์เป็นหนึ่งในสามจุดหมายหลักของการ
ด ารงค์ชีวิตที่ทุกคนควรต้องปฏิบัติ โดยมีค ากล่าวของ วาตสยายน ที่ได้แสดงความคิดเห็นไว้ว่า“ตาม
ทัศนะของอารยธรรมฮินดูโบราณ การร่วมเพศเป็นเป็นการท าหน้าที่ตามค าสอนและเป็นทั้งชีวิต
ส่วนตัว การมีหลายผัวหลายเมียเป็นสิ่งที่ได้รับอนุญาต” (วาตสยายน, 2558: 26)  ดังมีปรากฏคัมภีร์
กามสูตรของอินเดียที่บันทึกเรื่องราวของการร่วมประเวณีและถ่ายทอดเรื่องราวของท่าการร่วม
ประเวณีระหว่างชายหญิงอย่างตรงไปตรงมา หรือแม้แต่ในประวัติศาสตร์ของจีนและญี่ปุ่นก็ปรากฏ
การบันทึกเรื่องราวของการร่วมประเวณีไว้อย่างชัดเจนเช่นเดียวกัน ดังที่ วาตสยายน ได้กล่าวไว้ใน
ต ารากามสูตรว่า 

 
 หลักฐานเกี่ยวกับความคิดเห็นทางเพศของอารยธรรมโบราณ ปรากฏอยู่ในคัมภีร์ของฮินดูที่
เก่าแก่ท่ีสุด คือ เวท (Vedas) และมหากาพย์โบราณ รามายณะและมหาภารตะ ซึ่งเขียนขึ้น 1500 ปี
ก่อนคริสกาลและมีอิทธิพลมหาศาลต่อวัฒนธรรมของเอเชีย ไม่ว่าจะเป็นจีน ญี่ปุ่น ทิเบต หรือเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้ รวมถึงวัฒนธรรมไทย ตั้งแต่โบราณจนกระทั่งปัจจุบัน (วาตสยายน, 2558: 24) 

 
 อีกทั้ง ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับความเชื่อในเรื่องของศีลธรรม ที่มี
ความเก่ียวข้องและแตกต่างกันของความเชื่อทางศีลธรรมของพุทธศาสนา และ ศีลธรรมในแบบฮินดูที่
ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไว้อย่างน่าสนใจดังเนื้อหาต่อไปนี้ 

 
   เนื้อหาของวรรณกรรมไทยในแต่ละเรื่อง จะมีเรื่องราวของตัณหา ที่เกี่ยวกับการผิดลูกผิดเมีย 

ซึ่งขัดแย้งกับศีลธรรมอันดี ทั้งนี้เรื่องราวของตัณหาที่เกิดขึ้นในเนื้อหาของวรรณกรรมไทย อธิบายไว้
เหมือนกัน จะมีความสอดคล้องกับค าสอนทางพระพุทธศาสนาในเรื่องของ ศีลห้า ซึ่งเป็นศีลขั้นพ้ืนฐาน
ของพุทธศาสนิกชนทุกคน ศีลห้า ในข้อที ่3 ว่าด้วยเรื่องของการผิดลูกผิดเมียคนอื่น แต่ในทางวรรณคดี
ไทยประเด็นของศีลห้า แทบจะไม่ได้มีการกล่าวถึง เป็นเรื่องที่ถูกละเลยและมองข้ามไป ในวัฒนธรรม
ของสังคมไทยจากอดีตจนถึงยุคปัจจุบันขเราเช่ือว่าการผิดลูกผิดเมียเป็นเรื่องไม่ดี แต่ความเช่ือที่
เกี่ยวกับศีลธรรมในต าราของกามาสูตรไม่ใช่ศีลธรรมในศาสนาพุทธ เป็นศีลธรรมคนละความเช่ือกับ    
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พุทธศาสนาของไทย เพราะศีลธรรมในค าสอนที่กล่าวไว้ในต ารากามสูตรนัน้เป็นความเชื่อแบบพราหมณ์
อินดูเป็นศีลธรรมของการใช้ชีวิตไม่ใช่ศีลธรรมแบบศาสนา  (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 13  
มิถุนายน 2560) 

 
 นอกจากนี้ วาตสยายน ยังได้กล่าวถึงประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับเรื่องของกามารมณ์หรือการร่วม
เพศของมนุษย์ไว้โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 

กามสูตร ไม่เพียงเป็นคู่มือทางเพศของชนช้ันสูงในสมัยดังกล่าว หากแต่ยังอภิปรายถึง
ธรรมชาติความรัก เกียรติ คุณธรรม ชีวิตครอบครัวในแง่มุมต่าง ๆ เกี่ยวกับการหาความสุขความ
ส าราญของคนในเวลานั้น ชาวฮินดูแบ่งกิจกรรมการหาความสุขออกเป็นสามคือ กิจกรรมที่
เกี่ยวกับศีลธรรม (Dharma) กิจกรรมเกี่ยวกับวัตถุ (Artha) และกิจกรรมทางเพศ (Kama) ทั้งสาม
สิ่งนี้เป็นจุดหมายของชีวิตที่ต้องปฏิบัติเพื่อเข้าถึงจุดหมายที่สี่คือ โมกษะ (Moksha) เพื่อหลุดพ้น
จากวงจรของการเวียนว่ายตายเกิด ซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของชีวิต การปฏิบัติกามจึงเป็นส่วนหนึ่ง
ของชีวิตทางศาสนาฮินดู (วาตสยายน, 2558: 10) 

 

 

ภาพที่ 2.14 ภาพวาดกามสูตรในศตวรรษที่ 19 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 17 

 
 
 
 



 

 

76 

   นอกจากนี้  วาตสยายน ยังได้กล่าวถึงความเป็นมาที่ เกี่ยวการร่วมเพศใน
ประวัติศาสตร์ กามารมณ์หรือการร่วมเพศของมนุษย์ไว้โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

  
วัฒนธรรมอินเดียมีบทบาทส าคัญในประวัติศาสตร์กามารมณ์หรือการร่วมเพศของมนุษย์ 

เนื่องจากชาวฮินดูถือว่าการร่วมเพศเป็นศาสตร์อย่างหนึ่ง และคัมภีร์ฮินดูโบราณที่ส าคัญก็ล้วน
บัญญัติไว้ว่า กามาเป็นหนึ่งในสามจุดหมายของชีวิตที่ต้องปฏิบัติ การแสดงออกท่างเพศในศิลปะ
และวรรณกรรมของอินเดียจึงโดดเด่นมาโดยตลอดในประวัติศาสตร์ ก่อนมุสลิมจะเข้ามาใน
ศตวรรษที่ 12 และต่อได้เริ่มอิทธิพลตะวันตกในช่วงราชวงศ์โมกุล ระหว่างศตวรรษที่ 15 ถึง 18 
กระทั่งอังกฤษเข้ายึดครองเป็นอาณานิคม และท าให้ค่านิยมแบบวิคตอเรียเข้ามาก ากับท่าทางที่มี
ต่อเรื่องเพศในสังคมอินเดีย (วาตสยายน, 2558: 17) 

 
 จากค ากล่าวข้างต้น ยังมีความคิดเห็นของ สมเกียรติ ตั้งนโม ที่ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับค าว่า 
“กาม” และพูดถึงเนื้อหาในต ารากามสูตรไว้อย่างน่าสนใจโดยได้ให้ความหมายที่มีเนื้อหาดังต่อไปนี้  

ส าหรับศัพท์ค าว่า Kama (กาม ในภาษาสันสกฤต) ยังหมายถึงการด าเนินชีวิตอันเหมาะสมของ
ผู้ชายในบทบาทของเขาในฐานะที่เป็นผู้ครองเรือนหรือพ่อบ้าน ซึ่งเกี่ยวพันกับความพึงพอใจและ  
ความรัก (วิถีการด าเนินชีวิตของฮินดูแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ พรหมจรรย์ (วัยอันบริสุทธิ์) 
คฤหัสถ์ (วัยครองเรือน-หนุ่มสาว/เป็นวัยที่มีความข้องเกี่ยวกับกาม) วนปรัส (วัยปลดเกษียณหรือวางมือ
จากการงานอาชีพ ออกไปอยู่ป่า) สันยาสี (การแสวงหาความสงบ) ในหนังสือ Ananga-Ranga (The 
Hindu Art Of Love) หรือที่เราเรียกกันว่า กามสูตร เป็นต าราโบราณของอินเดียที่ว่าด้วยศาสตร์และ
ศิลปะแห่งการแสดงความรักอันลึกซึ้งงดงาม เป็นหนังสือที่มีเจตนารมณ์แสดงองค์ความรู้เกี่ยวกับการ
ร่วมรักของบุรุษและสตรี ซึ่งเป็นไปในลักษณะวิทยาการ ไม่ใช่เชิงลามกอนาจาร วิธีการน าเสนอเนื้อหา
สาระเป็นเรื่องต่าง ๆ เป็นเรื่องที่ว่าด้วยการเล้าโลมจากภายนอก ซึ่งในกามสูตรได้แนะน าถึงวิธีโอบกอด 
วิธีลูบไล้ร่างกาย และวิธีจูบ ตลอดจนเทคนิคในการกอดกระหวัดอันเป็นการปลุกเร้าอารมณ์ก่อนการ
สังวาส ซึ่งจะเห็นได้ว่า วิทยาการที่ปรากฏอยู่ในกามสูตร ไม่ได้มุ่งไปท่ีการเล้าโลมที่มีลักษณะแสดงความ
หื่นกระหายตรงกันข้ามได้ก าหนดวิธีการที่สร้างความละเมียดละไม ให้เห็นว่า การเล้าโลมภายนอก เป็น
การมุ่งไปสู่สุนทรียรสใน บทที่ 10 เป็นค าอรรถาธิบายในลักษณะของการเสพสังวาสระหว่างชายหญิง 
โดยค านึงถึงต าแหน่งของชาย-หญิง ในการร่วมเพศที่เหมาะสม ตลอดจนการใช้อวัยวะต่าง ๆ นอกจาก
อวัยวะเพศเพื่อเสริมแต่งให้การประกอบกามกิจสมบูรณ์ โดยมุ่งหวังว่ากรรมวิธีที่แนะน านี้จะน าไปสู่ 
“กามโมกษะ” หรือ ความสุขทางกามที่สมบูรณ์ที่สุดที่มนุษย์ชาย-หญิง พึงประกอบขึ้นด้วยกัน      
“กามสูตร” คือ ปกรณัมโบราณของอินเดีย เป็นเรื่องของเทพเจ้าแห่งความรัก (กามเทพ) (สมเกียรติ 
ตั้งนโม และคณะ, 2545: 2-3) 
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 บทบัญญัติตามค าสอนในศาสนาฮินดูชาวฮินดูแบ่งกิจกรรมการหาความสุขออกเป็นสามคือสิ่ง
ด้วยกันคือ กิจกรรมที่เกี่ยวกับศีลธรรม (Dharma) กิจกรรมเกี่ยวกับวัตถุ (Artha) และกิจกรรมทาง
เพศ (Kama) ทั้งสามข้อที่ได้กล่าวมานี้ มีความสอดคล้องกับค ากล่าวของ บุญรส วงจตุรัสธรรม ที่ได้
กล่าวถึงกิจกรรมการหาความสุขทั้งสามสิ่งไว้ดังนี้  
 

  “ธรรม” คือ การปฏิบัติตามบทบัญญัติของศาสตร์หรือคัมภีร์ในศาสนาฮินดู ธรรมควรจะ 
ศึกษาจากศรุติ (พระคัมภีร์) และจากผู้ที่มีความรู้ในเรื่องนี้ “อรรถ” คือ การได้มาซึ่งศิลปะ ที่ดิน 
ทองค า วัยควาย ทรัพย์สิน พาหนะและสหาย รวมไปถึงการรักษาสิ่งที่ได้มาและการเพิ่มพูนของสิ่งที่
ต้องรักษาเอาไว้ อรรถ ควรที่จะศึกษาจากคนในราชส านักและจากพ่อค้าช านาญการค้าขาย “กาม” 
คือความพอใจแห่งวัตถุ โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส ท่ีใช้ทั้งจิต
และวิญญาณร่วมกัน ส่วนประกอบของกามคือ ปฏิสัมพันธ์เฉพาะระหว่างประสาทสัมผัสทั้ง 5       
กับวัตถุและเมื่อปฏิสัมพันธ์นั้นก่อให้เกิดความพึงพอใจ เราจะเรียกความพึงพอใจใจนั้นว่ากาม      
ดังนั้นเรื่องของกามจึงสามารถศึกษาได้จากกามสูตร (บทบัญญัติแห่งรัก) และการปฏิบัติของชาวเมือง 
(บุญรส วงจตุรัสธรรม, 2537: 23-24) 

 

 2.7.1 ทฤษฎีกามสูตร ว่าด้วยการร่วมรัก จากเนื้อหาของต ารากามสูตรที่ได้กล่าวถึงวิธีการ
และกระบวนท่าของการร่วมรักระหว่างชายและหญิงนี้ จะมีวิธีการและรูปแบบของการร่วมรักจ าแนก
ตามขนาดแรงปราถนาความใคร่ และเวลา กามศาสตร์ที่กล่าวถึงการร่วมรักนั้นเรียกอีกอย่างว่าหกสิบ
สี่บท โดยจะประกอบด้วย 8 หัวข้อ ได้แก่ 1.อ้อมกอด 2.จุมพิต 3.การข่วนด้วยเล็บหรือนิ้ว  4.การกัด 
5.การเอนกาย 6.การส่งเสียงต่าง ๆ 7.การละเล่นส่วนนั้นของชาย และ 8.อุปฤศต์หรือการร่วมรักด้วย
ปาก ในแต่ละหัวข้อที่ได้กล่าวมานั้นจะมีวิธีการที่แบ่งย่อยออกเป็นประเภทละ 8 หัวข้อ ดังนั้นเมื่อ
น ามานับรวมกันจึงรวมได้เท่ากับ 64 โดยตามต ารากามศาสตร์จะเรียกการร่วมรักว่า “หกสิบสี่หรือ 
(จตุษัษฏี) จากท่ีได้กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจะได้หยิบยกเนื้อหาของท่าการร่วมรักในต ารากามสูตรมาน าเสนอ
เฉพาะท่าการร่วมรักที่ผู้วิจัยพิจารณาแล้วว่ามีความเหมาะสมและสามารถที่จะน าไปถ่ายทอดออกมา
เป็นลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงเพ่ือน าเสนอในการสร้างสรรค์ผลงานได้เท่านั้น โดยจะมีเนื้อหา
ของท่าการร่วมรักดังที่ บุญรส วงจตุรัสธรรม ได้กล่าวไว้ดังเนื้อหาต่อไปนี้ 
 
  อ้อมกอดเป็นสิ่งส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงการที่ชายและหญิงมีความรักต่อกันแบ่งออกได้สี่แบบ

คือ 1.การสัมผัสแผ่วเบา หมายถึง เมื่อฝ่ายชายหาข้ออ้างเข้าไปยืนอยู่ด้านหน้าหรือด้านข้างของฝ่าย
หญิงและใช้ร่างกายของตนสัมผัสร่างกายของฝ่ายหญิงเรียกว่า “สัมผัสแผ่วเบาแห่งอ้อมกอด” 2.การ  
ซุกไซ้ เมื่อฝ่ายหญิงก้มลงอยู่คนเดียวในสถานที่อันปล่าวเปลี่ยวราวกับก าลังก้มลงหยิบของบางอย่าง 
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และแอ่นอกเข้าหาฝ่ายชายที่ก าลังนั่งหรือยืนอยู่และฝ่ายชายก็ตอบโต้ด้วยการโอบกอดเอาไว้เรียกว่า 
“อ้อมกอดที่ซุกไซ้” 3.การลูบไล้ เมื่อคู่รักเดินด้วยกันอย่างช้า ๆ ไม่ว่าในท่ีมืด ในสถานที่สาธารณะหรือ
ในสถานที่เปลี่ยวโดยใช้ล าตัวของตนลูบไล้ล าตัวของอีกฝ่ายเรียกว่า “อ้อมกอดแห่งการลูบไล้” และ 4.
การรัดรึง เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งกดร่างของอีกฝ่ายให้อยู่ติดก าแพงหรือเสาเรียกว่า “อ้อมกอดที่รัดรึง”   
ในบ้างครั้งที่พบปะกัน การกอด 4 รูปแบบต่อไปนี้ก็ถูกน ามาใช้ ชฏาเวศติตะ หรือ การกระหวัดพันของ
ไม้เลื้อย เมื่อฝ่ายหญิงแนบติดกับฝ่ายชายคล้ายกับไม้เลื้อยท่ีพันรอบต้นไม้และโน้มศรีษะของฝ่ายชายลง
มาสู่ศรีษะตน ด้วยความปราถนาที่จะจูบฝ่ายชาย โอบกอดเขาและมองเข้าไปในดวงตาของฝ่ายชายด้วย
ความรัก เรียกการกอดแบบนี้ว่า “การกระหวัดพันของไม้เลื้อย” วฤษภีรุธ หรือการปืนต้นไม้ เมื่อฝ่าย
หญิงวางเท้าข้างใดข้างหนึ่งของตนไว้บนเท้าของคู่รัก และอีกข้างหนึ่งไว้ที่ขาอ่อนของเขา พร้อมกับใช้
แขนข้างหนึ่งโอบรอบแผ่นหลังของเขา อีกข้างหนึ่งวางไว้บนไหล่ของเขาพร้อมกับส่งเสียงร้องคราง   
เบา ๆ ด้วยปราถนาที่จะปืนร่างของฝ่ายชายขึ้นไปเพื่อจูบ เรียกการกอดแบบนี้ว่า “การปืนต้นไม้”      
ติละตัณฑุละ หรือการผสมผสานของเมล็ดงากับข้าว เมื่อคู่รักนอนอยู่บนเตียง ต่างฝ่ายต่างโอบกอดอีก
ฝ่ายเอาไว้แนบแน่นจนแขนและต้นขาของทั้งสองฝ่ายเกี่ยวกระหวัดกันเป็นวงกลม และมีการลูบไล้ซึ่ง
กันและกัน เรียกการกอดแบบนี้ว่า “การผสมผสานของเมล็ดงาและข้าว” เกษียรนีร หรือการกอดของ
น้ าและนม เมื่อฝ่ายชายและฝ่ายหญิงรักกันลึกซึ้ง ไม่ค านึงถึงความเจ็บปวดใด ๆ โอบกอดอีกฝ่ายราวกับ
ว่าจะเข้ามาอยู่ในร่างของอีกฝ่าย ไม่ว่าจะในขณะที่ฝ่ายหญิงนั่งอยู่บนตักของฝ่ายชายหรืออยู่ตรงหน้าขา
ของฝ่ายชายหรืออยู่บนเตียงเรียกการกอดแบบนี้ว่า “การรวมกันของน้ าและนม”(บุญรส วงจตุรัสธรรม, 
2537: 68-70) 

 

 นอกจากท่าการร่วมรักที่ว่าด้วยเรื่องของการกอดแล้วนั้น ผู้วิจัยยังได้น าท่าการร่วมรักที่ว่าด้วย
การเอนกายและรูปแบบของการร่วมรักในท่าท่างต่าง ๆ มาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยดังที่     
บุญรส วงจตุรัสธรรม ได้อธิบายไว้โดยมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
 
  ในการร่วมรัก “ขั้นสูง” ผู้หญิงท่ีมีลักษณะของอวัยวะเพศเป็น กวาง ควรนอนในท่าที่เปิดอวัยวะ

เพศให้กว้างออกและในการร่วมรัก “ขั้นต่ า” ผู้หญิงที่มีลักษณะของอวัยวะเพศเป็น ช้าง ควรนอนในท่า
ที่ท าให้อวัยวะเพศหดแคบลง แต่ในการร่วมรักแบบ “สมดุลย์” นั้นฝ่ายหญิงควรนอนลงในท่าที่เป็น
ธรรมชาติ ในการร่วมรัก “ขั้นต่ า” ฝ่ายหญิงควรจะใช้ยาเพื่อให้ส าเร็จความใคร่ได้เร็วขึ้น นอกจากนี้ยังมี
ท่าประสานและท่าการร่วมรักขั้นต่ า ในการร่วมรักข้ันต่ าที่สุดก็มีท่าพันเกลียวและท่าม้าตัวเมียร่วมกัน
กับท่ากด เมื่อขาทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิงเหยียดตรงทับของอีกฝ่าย เราเรียกว่า “ท่าประสาน” มีสอง
รูปแบบคือ การอนตะแคงและนอนหงาย หลังจากที่ได้เริ่มการร่วมรักในท่าประสานแล้ว เมื่อฝ่ายหญิง
ใช้ต้นขากดฝ่ายชาย เรียกว่า “ท่ากด” เมื่อฝ่ายหญิงวางต้นขาของเธอไขว้กับต้นขาของคนรัก เรียกว่า 
“ท่าพันเกลียว” เมื่อฝ่ายหญิงเกร็งอวัยวะเพศของเธอหลังจากที่ฝ่ายชายสอดใส่เข้าไปแล้วเรียกว่า   
“ท่าม้าตัวเมีย” เมื่อฝ่ายหญิงยกขาท้ังสองข้างขึ้นพาดบนไหล่ของคนรักเรียกว่า “ท่าหาว” เมื่อฝ่ายหญิง
พาดขาข้างหนึ่งบนไหล่ของคนรัก ในขณะยืดขาอีกข้างหนึ่งออกพาดไว้บนไหล่ของคนรักสลับข้างกันไป
มาเรียกว่า “ท่าการปริของไม้ไผ่” เมื่อฝ่ายชายและฝ่ายหญิงพิงร่างกายของกันและกัน หรือพิงเสา     
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พิงก าแพง และร่วมรักในท่าดังกล่าวเรียกว่า “การร่วมรักแบบพิง” เมื่อฝ่ายชายยืนพิงก าแพง โดยที่ 
ฝ่ายหญิงนั้งอยู่บนมือของฝ่ายชายที่ประสานกันใช้มือของเธอโอบรอบต้นคอของเขาและเกี่ยวต้นขา  
เข้ากับเอวของเขาและขยับกายของเธอโดยใช้เท้ายันก าแพงที่ฝ่ายชายพิงอยู่เรียกว่า “การร่วมรักแบบ
แขวน” เมื่อฝ่ายหญิงยืนโดยใช้เท้าแตะพื้นในลักษณะเดียวกับสัตว์สี่เท้าและคนรักของเธอขี่ราวกับ
กระทิงเรียกการ “ร่วมรักแบบวัว” เมื่อฝ่ายชายร่วมรักกับผู้หญิงสองคนที่รักเขาเท่าเทียมกันในคราว
เดียวเราเรียกว่า “การร่วมรักหมู่” (บุญรส วงจตุรัสธรรม, 2537: 91-94) 

 
 2.7.2 สรุป จากคัมภีร์นาฏยศาสตร์ จะเห็นได้ว่า รสและภาวะเป็นองค์ประกอบส าคัญของการ
แสดงทุกชนิดรวมถึงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิด
ในวรรณคดีไทย” โดยภาวะเป็นการแสดงออกที่มองเห็นจับต้องได้ เป็นรูปธรรม ซึ่งท าให้เกิดรส      
หรืออารมณ์ต่าง ๆ การน าเสนอฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ไทยได้แสดงให้เห็นถึงภาวะ คือท่าทางการ
แสดงออกถึงความสัมพันธ์ทางเพศ เช่น การชมดชม้อยตา จับมือ กอด จูบ โลมไล้ ไปจนถึงการร่วมรัก
ต่าง ๆ จะเห็นได้ว่า การศึกษากามสูตรไม่ใช่ทุกคนที่จะเข้าใจได้ แต่เป็นเรื่องของผู้ที่มีการศึกษาและผู้ที่
มีความละเอียดอ่อนในการแสวงหาความพึงพอใจทางกามารมณ์แก่ตนและคู่รักของตน ซึ่งหากปฏิบัติ
ได้ตามหลักกามสูตรนี้ ก็จะประสบความสุขในการใช้ชีวิตคู่อย่างแน่นอน ที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนี้ผู้วิจัย
เล็งเห็นว่าต ารากามสูตรของอินเดีย เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมความรู้ทางด้านกามวิสัยของมนุษย์เอาไว้อย่าง
ครบถ้วน โดยเฉพาะมีการน าเสนอกระบวนท่าและลีลาต่าง ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการ
เพ่ือออกแบบองค์ลีลาทางนาฏยศิลป์ซึ่งเป็นองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีความส าคัญของการ
ศึกษาวิจัยผลงานสร้างสรรค์ในชิ้นนี้ 
 

2.8 แนวคิดทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ 

 นอกจากสิ่งเร้าที่น ามาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานแล้วนั้น การศึกษาทฤษฎี
จากศาสตร์ในแขนงต่าง ๆ ก็มีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลที่มีความส าคัญเพ่ือน าไปใช้ใน
การวิเคราะห์ สังเคราะห์และน าไปเป็นข้อมูลส าหรับใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ดังมีรายละเอียดที่
ผู้วิจัยจะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 

 2.8.1 การหาแรงบันดาลใจเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน แนวคิดการออกแบบการ
เคลื่อนไหวร่างกายในนาฏยศิลป์ จ าเป็นต้องอาศัยส่วนประกอบที่ส าคัญต่าง ๆ กัน โดยเฉพาะสิ่งเร้าที่
เกิดขึ้น อันถือเป็นปัจจัยแรกของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ และพัฒนาไปสู่ผลงานนาฏยศิลป์ที่เป็น
รูปธรรม ในที่นี้ผู้วิจัยจะขออธิบายโดยสังเขปเกี่ยวกับแนวคิดในการออกแบบการเคลื่อนไหวร่างกาย 
จากสิ่งเร้าทางด้านนาฏยศิลป์ (Stimuli for Dance) สิ่งเร้าเป็นตัวก าหนดหรือปลุกจิตวิญญาณในการ
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สร้างสรรค์กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ ส าหรับสิ่งเร้าทางด้านนาฏยศิลป์สามารถเกิดข้ึนได้จากการได้ยิน 
การมองเห็น แนวความคิด การสัมผัสหรือการเคลื่อนไหว ดังค ากล่าวของ สมิธ (Smith) ที่ได้จ าแนกสิ่ง
เร้าทางด้านนาฏยศิลป์ออกเป็น 5 ลักษณะ ดังนี้ 

  2.8.1.1 สิ่งเร้าที่เกิดจากการได้ยิน (Auditory Stimuli) เมื่อกล่าวถึง
เสียง ส าหรับนาฏยศิลป์ส่วนมากมักจะมีการประพันธ์ดนตรีไว้โดยเฉพาะ อันเริ่มต้นจากความ 
ปรารถนาที่จะใช้ชิ้นส่วนของเพลงดนตรี เครื่องดนตรีหรือจากธรรมชาติมาเป็นสิ่งกระตุ้นความคิดของ
นาฏยศิลป์ นักประพันธ์ดนตรีจ านวนไม่น้อยที่ได้สร้างสรรค์ดนตรีส าหรับนาฏยศิลป์และต้องตระหนัก
ถึงลักษณะพิเศษของดนตรีแต่ละประเภทที่ท ามาใช้ เช่นการให้อารมณ์ความรู้สึก การสร้างบรรยากาศ 
ซึ่งสิ่งเร้าที่เกิดจากการได้ยินไม่ได้เฉพาะเจาะจงไปที่สิ่งเร้าจากเสียงของดนตรีเพียงอย่างเดียวเท่านั้น 
แต่อาจหมายถึงสิ่งเร้าที่ได้รับมาจากประสาทสัมผัสทางการได้ยินของมนุษย์ในลักษณะอื่น ๆ ที่มิได้อยู่
ในรูปแบบของเพลงดนตรี เป็นต้นว่าการใช้มือหรือเท้าเคาะกับพ้ืนผิวเพ่ือให้เกิดเสียง อย่างไรก็ตาม
เครื่องมือต่าง ๆ ที่มนุษย์น ามาใช้กระทบกระแทกกันเพ่ือให้เกิดเสียงตามธรรมชาติก็ดี หรือตาม
สิ่งแวดล้อมก็ดีนั้น มักจะก่อให้เกิดเป็นสิ่งเร้าที่มีความน่าสนใจและมีพลังในการออกแบบนาฏยศิลป์
อย่างมาก 

2.8.1.2 สิ่งเร้าที่เกิดจากการมองเห็น (Visual Stimuli) สามารถเป็นได้ทั้งรูปแบบ
งานศิลปะแขนงต่าง ๆ เช่น งานประติมากรรม วัตถุที่มีรูปร่างต่างกัน ฯลฯ จากสิ่งเร้าที่เกิดจากการ
มองเห็นนี้ สามารถก่อให้เกิดจินตนาการในด้านรูปร่าง จังหวะ พ้ืนผิว น้ าหนัก เป็นต้น การมองเห็น
เป็นการกระตุ้นให้เกิดเสรีภาพทางด้านทัศนวิสัย มีประโยชน์อย่างมากส าหรับคีตกวีและนาฏยศิลปิน 
ส่วนใหญ่มักพบเห็นนาฏยศิลปินแสดงท่าทางการด้นสดของนาฏยศิลป์ประกอบเพลงอยู่ตามล าพัง ซึ่ง
ได้รับอิทธิพลส่วนหนึ่งมาจากสิ่งเร้าผ่านการมองเห็นนั่นเอง อย่างไรก็ตามการเคลื่อนไหวก็ควร
ก าหนดให้ชัดเจนด้วยความหมายเช่นเดียวกัน 

2.8.1.3 สิ่งเร้าที่เกิดจากการเคลื่อนไหว (Kinesthetic Stimuli) การเคลื่อนไหวใน
ที่นี้ไม่ได้เฉพาะเจาะจงไปที่นาฏยศิลป์ แต่เป็นการเคลื่อนไหวที่เป็นไปตามอาการปกติธรรมชาติ เช่น 
การเดิน การก้าว การวิ่ง การหมุน การหัน ฯลฯ การเคลื่อนไหวเหล่านี้เรียกว่าเป็น วลีของนาฏยศิลป์ 
วลีเหล่านี้มิได้มีจุดประสงค์ในการสื่อสารความหมายและไม่มีเจตนาในการส่งผ่านความคิดใด หากแต่
วลีต่าง ๆ เมื่อรวมกันมาก ๆ เข้าก็จะกลายเป็นค าหรือประโยค ก่อให้เกิดอารมณ์หรือรูปแบบต่าง ๆ ที่
ใช้ในการสื่อสาร ซึ่งสิ่งเร้าที่เกิดจากการเคลื่อนไหวมิจ าเป็นต้องมาจากการชื่นชมงานนาฏยศิลป์       
แต่เป็นการเคลื่อนไหวที่เป็นปกติธรรมชาตินั่นเอง 
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2.8.1.4 สิ่งเร้าที่เกิดจากการสัมผัส (Tactile Stimuli) สิ่งเร้าที่มาจากวิธีนี้มักจะมี
การตอบสนองต่อการเคลื่อนไหวร่างกายที่รวดเร็ว แล้วก่อให้เกิดเป็นแรงจูงใจในนาฏยศิลป์ เช่น 
ความรู้สึกอ่อนนุ่มของขนผ้าก ามะหยี่ จะท าให้ศิลปินรู้สึกถึงความเบาลอย นุ่มละมุน อันแสดงออกถึง
คุณภาพของนาฏยศิลป์นอกจากนี้คีตกวีหรือนักประพันธ์ดนตรีอาจใช้ความรู้สึกที่ได้จากการสัมผัสนี้มา
สร้างสรรค์เป็นเพลงดนตรีส าหรับนาฏยศิลป์ เพ่ือแสดงความรู้สึกที่ส่งผ่านการเคลื่อนไหวได้
เช่นเดียวกัน 

2.8.1.5 สิ่งเร้าที่เกิดจากความคิดค านึง (Ideational Stimuli) สิ่งเร้าชนิดนี้เป็นสิ่ง
เร้าที่อาจได้รับความนิยมมากที่สุดในนาฏยศิลป์ เพราะการเคลื่อนไหวต่าง ๆ จะถูกกระตุ้นและสร้าง
ขึ้นด้วยความจงใจที่จะถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดนั้นออกมา ถ้าหากความคิดค านึงนั้นมาจากห้วง
อารมณ์ของมนุษย์ นาฏยศิลป์ก็จะมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไปด้วย และการเคลื่อนไหวที่ได้รับ
อิทธิพลจากสิ่งเร้าชนิดนี้ ก็ควรจ ากัดกรอบส าหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เนื่องจากเหตุการณ์หรือ
เรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นต้องมีการล าดับภาพในรูปแบบนาฏยศิลป์ที่แตกต่างกัน และต้องไม่ขัดต่อ
ศีลธรรมหรือจริยธรรมทางสังคม (Smith, 2010: 29-31) 

 แรงบันดาลใจที่มีผลต่อการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์จากการศึกษาเอกสารและ
ต ารางทางวิชาการและวารสารต่าง ๆ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศพบว่า การออกแบบการ
เคลื่อนไหวร่างกายในที่นี้ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า Choreography แต่สิ่งที่น่าสังเกตคือ เมื่อมี
การใช้ในลักษณะภาษาเขียนเชิงวิชาการของประเทศไทย ทั้งในรูปแบบของบทความ หนังสือ ต ารา 
และอ่ืน ๆ  ผู้เชี่ยวชาญหรือนาฏยศิลปินจ านวนไม่น้อยได้ก าหนดค าที่ใช้เรียกให้มีความแตกต่างกัน 
จากที่ได้กล่าวไว้ในเรื่องของแรงบันดาลใจมีความสอดคล้องกับทรรศนะของ ดาริณี ช านาญหมอ ที่ได้
แสดงความคิดเห็นที่เก่ียวกับเรื่องของแรงบันดาลใจไว้ดังต่อไปนี้ 

 ...นาฏยศิลป์จะใช้กระบวนการออกแบบลีลาที่เรียกว่า Choreography แต่ในภาษาไทยก็มี
การใช้ค าที่ให้ความหมายดังกล่าวมากมาย เช่น การประดิษฐ์ลีลา การออกแบบและก ากับลีลา การ
ออกแบบท่าร าเต้น นาฏยประดิษฐ์ ท้ังหมดนี้แม้จะเรียกช่ือต่างกัน แต่ก็ให้ความหมายเหมือนกัน ส่งผล
ไปถึงศิลปินผู้เกี่ยวข้องก็พลอยถูกเรียกแตกต่างกันไป เช่น นักประดิษฐ์ลีลา นักออกแบบและก ากับลีลา 
นักออกแบบท่าร าเต้น นักนาฏยประดิษฐ์ คงเป็นเพราะว่าภาษาไทยมีหลายระดับและศิลปินก็เลือกใช้
ค าต่าง ๆ มาผสมเพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะตน แต่สิ่งที่ต้องค านึงถึงไม่ว่าจะใช้ค าใดก็ควรใช้ให้เหมาะสม
ถูกต้อง และไม่สับสน...(ดาริณี ช านาญหมอ, สัมภาษณ์, 22 กันยายน 2559) 

จากที่กล่าวมานี้ ผู้วิจัยพยายามแสดงทรรศนะเพ่ือให้เกิดความชัดเจนและตรงกันในเรื่องภาษาที่
ใช้ เพราะเอกสารที่เขียนขึ้นเป็นภาษาไทยจ านวนไม่น้อยได้ให้ความหมายตรงกับภาษาอังกฤษว่า 
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Choreography แต่เลือกใช้ค าภาษาไทยแตกต่างกัน และเมื่อปราศจากการอธิบายหรือท าความเข้าใจ
ร่วมกัน ก็ย่อมส่งผลให้เกิดความสับสน ซึ่งรวมถึงการน าไปใช้ต่อในอนาคต อย่างไรก็ตามในงานวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยจะเลือกใช้ค าที่เหมาะสม เพ่ือสร้างความเข้าใจที่ดีลดความคลาดเคลื่อนที่เกิดจากความไม่
เข้าใจในเรื่องของภาษา 
 2.8.2 ทฤษฎีสัญญวิทยากับงานทางด้านนาฏยศิลป์ เนื่องจากนาฏศิลป์เป็นอวัจนะ
ภาษา สัญญวิทยาจะช่วยท าให้เข้าใจงานนาฏยศิลป์มากยิ่งขึ้นเนื่องจากงานนาฏยศิลป์ ใช้ภาษาท่าทาง
ในการบอกเล่าเรื่องราว สัญญาณวิทยาจะเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน โดยถูกแฝงอยู่ในสิ่ง
ต่าง ๆ รอบตัว ไม่ว่าจะเป็นการพูด การยิ้ม การพยักหน้า การกิน การนอน ฯลฯ สัญญะทุกอย่างจะ
ประกอบไปด้วย 2 มิติเสมอ มิติหนึ่งคือ มิติที่เป็นส่วนรวมเรียกว่า Language และมิติที่เป็นส่วนตัว
เรียกว่า Speech ซึ่งเป็นตัวอย่างสัญญวิทยาทางด้านภาษาศาสตร์ทฤษฎีภาษาศาสตร์ดังที่ ไชยรัตน์                  
สินเจริญโอฬาร และ ธรากร จันทนะสาโร ได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับนาฏยศิลป์และสัญญะวิทยาไว้
อย่างน่าสนใจดังนี้ 

 นาฏยศิลป์เป็นศาสตร์ที่มาพร้อมกับความคิดสร้างสรรค์เมื่อมนุษย์มีการวิวัฒน์ในด้าน
ศิลปวิทยาการแขนงต่าง ๆ ก็เริ่มรู้จักปรับปรุงและน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับลักษณะการ
เคลื่อนไหวท่ีมีความเฉพาะเจาะจงเป็นเรื่อง ๆ ไปเช่นการท าความเคารพการแสดงความเสียใจการ
แสดงความรื่นเริงสนุกสนาน ฯลฯ เหล่านี้สามารถใช้ร่างกายเป็นตัวกลางในการสื่อสารทดแทน
ภาษาที่เป็นค าพูดได้นาฏยศิลป์จึงมีระบบระเบียบแบบแผนในการสร้างสรรค์ซึ่งแต่ละวัฒนธรรมก็
จะมีความแตกต่างกันออกไปเช่นเดียวกันดังนั้นนาฏยศิลป์จึงเป็นเครื่องมือส าคัญอย่างหนึ่งของ
สังคมมนุษย์ที่ใช้แสดงออกถึงความปรารถนาบางประการจิตวิญญาณหรือความเช่ือในด้านต่าง ๆ
และความหลากหลายของการก าหนดรูปแบบหรือวิธีการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ก็มีความเป็นสห-
สาขาวิชามากขึ้นเช่นเดียวกันในคณิตศาสตร์มีระบบสมการหรือเครื่องหมายต่าง ๆ ใช้แทนการเพิ่ม 
การลด หรือการคงที่ของจ านวนในหลักวิทยาศาสตร์มีการใช้อักขระแทนช่ือในตารางธาตุ ใน
ภาษาศาสตร์มีการใช้ตัวอักษรแทนเสียงที่มนุษย์ใช้พูดสื่อสารกัน เห็นได้ว่าศิลปวิทยาการของ
มนุษย์ในหลากหลายแขนงนอกจากจะอาศัยการสื่อสารอย่างตรงไปตรงมาแล้ว ยังมีการใช้วิธีการ
สื่อสารอีกอย่างหนึ่งที่รู้จักกันในนามสัญลักษณ์ นาฏยศิลป์จึงเสมือนเป็นอีกภาษาหนึ่งที่ใช้ในการ
สื่อสารและใช้ร่างกายเป็นสัญลักษณ์ที่มนุษย์ใช้แทนสิ่งที่ต้องการบอกเล่าเรื่องราว อารมณ์ 
ความรู้สึกนึกคิดหรือเจตนารมณ์ได้อย่างแท้จริง สัญญาณวิทยาจึงเป็นศาสตร์ที่มีความเกี่ยวข้องกับ
วิทยาการหลากหลายแขนง เนื่องจากสัญญะเป็นเรื่องของการถูกก าหนดให้เป็น จึงมิได้ขึ้นกับ
กฎเกณฑ์ใดเป็นการเฉพาะ แต่ขึ้นกับขนบธรรมเนียม จารีตปฏิบัติของแต่ละสังคมเป็นเรื่องของ
การตกลงกันในสังคม (ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2555: 24; ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 84) 
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 นอกจากนี้ความหมายค าว่าสัญญาณวิทยา ผู้วิจัยได้ยึดตาม “พจนานุกรมศัพท์ภาษาศาสตร์ 
(ภาษาศาสตร์ประยุกต์) ฉบับราชบัณฑิตยสถาน” ได้บัญญัติศัพท์ค าว่า 

สัญญาณศาสตร์  (Semiotics) หมายถึง การศึกษาระบบสัญญาณที่ใ ช้ในการสื่อ
ความหมายในแต่ละสังคม เช่น ระบบภาษา ระบบสัญญาณจราจร และค าว่า สัญญาณวิทยา 
(Semiology) หมายถึง การศึกษาวิเคราะห์สัญญาณ เครื่องหมาย และสัญลักษณต่าง ๆ ที่
ปรากฏใช้ในการสื่อสารของแต่ละสังคม เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ที่ส าคัญเช่น ภาษา รหัส
มอร์ส (Morse) ภาษามือรวมทั้งสัญลักษณ์ชนิดต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2557: 402) 

 ดังนั้น จากเอกสารทางวิชาการที่ผู้วิจัยได้ค้นคว้ามาเพ่ือใช้เป็นข้อมูลจึงพอสรุปความ 
หลากหลายของค าว่า สัญวิทยา สัญญวิทยา หรือสัญญะวิทยา อันมีความหมายอย่างเดียวกับค าว่า
สัญญาณวิทยา ความหมายและลักษณะส าคัญของสัญญาณวิทยาเป็นสิ่งส าคัญในการน ามาใช้เพ่ือ
สื่อสารทางการแสดงดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่จะต้องท าความเข้าใจถึงความหมายและลักษณะส าคัญ
ของสัญญานวิทยาดังที่ กาญจนา แก้วเทพ ได้อธิบายเกี่ยวกับสัญญาณวิทยาไว้ว่า  

 ทฤษฎีสัญญะวิทยาที่แปลมาจากภาษาอังกฤษว่า “Semiology” นั้น สามารถถอด
ความหมายจากรากศัพท์เดิมได้ว่าเป็น “ศาสตร์แห่งสัญญะ” (Science Of Sign) ทฤษฎีสัญญะวิทยาก็
คงจะมีลักษณะเหมือนทฤษฎีทั่ว ๆ ไป ที่พยายามให้ค าอธิบายต่อสิ่งที่เรียกว่า “สัญญะ” หรือหากจะ
พูดให้เป็นภาษาชาวบ้านมากยิ่งขึ้นก็คือศาสตร์นั้นพยายามจะอธิบายถึงวัฏสงสารของสัญญะ คือการ
เกิดขึ้น การพัฒนา การแปรเปลี่ยน รวมทั้งการเสื่อมโทรม ตลอดจนการสูญสลายของสัญญะหนึ่ง ๆ ที่
ปรากฏออกมาอย่างเป็นแบบแผนและมีระบบระเบียบ (กาญจนา แก้วเทพ, 2541: 80) 

นอกจากนี้ ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับสัญญาณวิทยาไว้อย่างน่าสนใจ
โดยมีใจความว่า  

ถ้าหากสาระส าคัญประการหนึ่งของการศึกษาภาษาศาสตร์แนวโครงสร้างของแฟร์ดิน็องด์ 
เดอ โซซูร์ (Ferdinand De Saussure) อยู่ที่การแยกระหว่างภาษากับการพูดหรือการใช้ภาษา 
(Langue-Parole) แล้ว การแยกระหว่างรหัสกับข้อความที่สื่อ (Code-Message) ก็คือสาระส าคัญ
หลักประการหนึ่งของวิธีการหาความรู้แบบที่เรียกว่า “สัญวิทยา” ส่วนคุณูปการที่ส าคัญยิ่งของ
นักสัญวิทยาที่น าความคิดในการแยกระหว่างภาษากับการพูดหรือการใช้ภาษาของโซซูร์มาขยาย
ผลต่อ อยู่ที่การท าให้สิ่งที่เรียกว่า “ความหมาย” กลายเป็นประเด็นปัญหาหลักที่ต้องได้รับ
การศึกษาอย่างจริงจัง ส าหรับความหมายในทรรศนะของนักสัญวิทยาอย่าง  โรล็องด์ บาร์ตส์ 
(Roland Barthes) พบว่าความหมายเป็นเรื่องของการปะทะประสาน (Articulation) ระหว่าง
สัญญะ ส่วนบทบาทหรือหน้าที่ของภาษาคือการผ่าตัดแบ่งโลกแห่งความเป็นจริงออกเป็นส่วน ๆ 
เพื่อสร้างความไม่ต่อเนื่องให้เกิดขึ้น ท าให้สรรพสิ่งแยกออกจากกันเพื่อให้เกิดความหมายขึ้นมา 
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เพราะความหมายส าหรับนักสัญวิทยาและนักทฤษฎีแนวโครงสร้างนิยมและหลังโครงสร้างนิยม
เป็นเรื่องของความแตกต่างและการเปรียบเทียบ (Diacritics) (ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2555: 
87-89) 

 

 ดังนั้นผู้วิจัยเห็นว่าวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” เป็นงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ที่มีความหมายแฝงอยู่ในรูปของสัญลักษณ์           
จึงพิจารณาแนวคิดเรื่องสัญญาณวิทยาเป็นกรอบแนวคิดของการศึกษาทฤษฎีสัญญวิทยาว่าด้วยการ
ทดลองแทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งเนื่องจากนาฏศิลป์เป็นอวัจนะภาษา สัญญวิทยาจะช่วยท าให้เข้าใจงาน
นาฏยศิลป์มากยิ่งขึ้นเนื่องจากงานนาฏยศิลป์ ใช้ภาษาท่าทางในการบอกเล่าเรื่องราวซึ่งภาษา         
ไม่สามารถอธิบายความหมายหรือความรู้สึกของตัวละครได้อย่างชัดเจน ดังนั้นทฤษฎีสัญญวิทยาจะมา
ช่วยท าให้ผู้ชมการแสดงเกิดความเข้าใจในการชมการแสดงนาฏยศิลป์มากยิ่งขึ้น โดยสัญญวิทยานี้ 
อาจจะอยู่ในรูปแบบของลีลาท่าทาง อุปกรณ์ประกอบการแสดง แสงและเสียง เครื่องแต่งกาย      
ของนักแสดงรวมถึงการประกอบสร้างของท่าทางที่ใช้ในลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ (Reconstruction) เพ่ือท าให้เกิดเป็นสัญญลักษณ์โดยใช้ทฤษฎีสัญญวิทยา 
เข้าไปช่วยสนับสนุนในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 

 2.8.3 รูปแบบของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์รูปแบบ
ของงานทางนาฏยศิลป์มีความส าคัญในการออกแบบโดยจะต้องด าเนินการทดลองเพ่ือหารูปแบบของ
งานนาฏยศิลป์โดยใช้องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ซึ่งประกอบไปด้วย การออกแบบบทการแสดง 
นักแสดง ลีลาทางนาฏยศิลป์ เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง 
สถานที่ใช้ในการแสดง เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดงและการออกแบบแสงส าหรับการแสดง
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่งของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ องค์ประกอบของการ
สร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์จะเชื่อมโยงให้เห็นภาพระหว่างงานนาฏยศิลป์กับงานวรรณกรรมได้อย่าง
งดงาม ดังที่ สถาพร สนทอง ได้กล่าวไว้ว่า “นาฏยศิลป์สามารถท าให้ผู้ชมรับภาพได้เร็วกว่างาน
วรรณกรรม เนื่องด้วยมีข้อได้เปรียบที่ท าให้ได้ยินเสียงและเห็นภาพตัวละครได้ทันทีสิ่  งเหล่านี้เรียกว่า 
องค์ประกอบนาฏยศิลป์ (Element of Dance) แต่ทั้งนี้ก็ต้องค านึงถึงสิ่งส าคัญ คือ “กาล” หรือเวลา
ด้วย” (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, 25 เมษายน 2558) นอกจากนี้ยังมีค ากล่าวที่มีเนื้อหาที่มีความ
สอดคล้องกันของ กัญญรัตน์ เวชชศาสตร์ ได้อธิบายความสัมพันธ์ของเวลากับนาฏยศิลป์ ความว่า 

ข้อด้อยคือ มีเวลาจ ากัดฉะนั้นการด าเนินเรื่องเพื่อการแสดงจึงย่อมต้องกระท าอย่างรวบ
รัดให้เหมาะแก่การแสดงและให้เหมาะกับเวลาเช่น ในวรรณคดีประเภทบทละครไทยสามารถ
แต่งให้มีบทอาบน้ าแต่งตัวได้หลาย ๆ ครั้ง คนอ่านก็อ่านตามไปได้เรื่อย ๆ แต่ในการแสดง



 

 

85 

นาฏศิลป์จะให้แสดงบทนี้หลาย ๆ ครั้งตามบทท่ีมีในวรรณคดีก็ย่อมจะเป็นไปไม่ได้เพราะเวลาไม่
พอและจะท าให้เกิดความรู้สึกเยิ่นเย้อยืดยาดดังนั้นจึงต้องมีการรวบรัดให้เกิดความกระชับ และ
เหมาะกับการแสดงและเวลาด้วย (กัญญรัตน์ เวชชศาสตร์, 2545: 74) 

2.8.3.1 บทการแสดง (Subject) บทการแสดง เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญ
เป็นอย่างยิ่งของการสร้างสรรค์ผลงาน ดังนั้นในการจะออกแบบบทการแสดงเพ่ือใช้ในการ
สร้างสรรค์ในงานวิจัยชิ้นนี้ จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาแนวทางในการออกแบบบทจากเอกสาร
และต าราทางวิชาการ เพื่อน าไปใช้เป็นข้อมูลในการออกแบบบทการแสดงเพ่ือให้ได้บทการแสดงที่ดี
เหมาะแก่การใช้ในการสร้างงาน ดังที่ จตุรงค์ มนตรีศาสตร์ ได้กล่าวถึงบทการแสดง โดยให้ทรรศนะ
ไว้ดังนี้ “บทการแสดงเป็นการล าดับเหตุการณ์ของการเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นอย่างมีจุดมุ่งหมายและ
สมเหตุสมผลในการวางโครงเรื่องนั้นควรให้เรื่องด าเนินไปอย่างมีพัฒนาการทางอารมณ์  โดยมาก
สูตรของการวางโครงเรื่องจึงเริ่มต้นจากจุดเริ่มต้นปูพ้ืน (Exposition) จนถึงบทสรุปของตอนจบ 
(Conclusion)” (จตุรงค์ มนตรีศาสตร์, 2529: 38 – 47) นอกจากนี้ คุณหญิงเต็มสิริ บุณยสิงห์ ก็ได้
แสดงความคิดเห็นในเรื่องของบทการแสดงไว้ดังนี้ “การบรรจุเหตุการณ์และเนื้อเรื่อง มีหลักอยู่
เพียงนิดเดียวเท่านั้นละครคือการเอาเหตุการณ์ที่ส าคัญ ๆ ของตัวละครแต่ละตัวมารวมกันมี
ความส าคัญสอดคล้องกันจนแลดูเป็นเรื่องเดียว เหตุการณ์ทุกเหตุการณ์จะต้องมีความจ าเป็นตัดออก
ไม่ได้จะท าให้เนื้อเรื่องเสีย” (คุณหญิงเต็มสิริ บุณยสิงห์, 2520: 335-336) 

 นอกจากนี้ วันทนีย์ ม่วงบุญ ก็ได้ให้ความคิดเห็นในเรื่องของบทการแสดงและแนวคิดไว้อย่าง
น่าสนในดังนี้ 

 แนวความคิดที่เป็นแกนกลางของเรื่องเป็นข้อคิดที่สรุปได้มาจากการกระท าในเรื่องนั้นเรื่องที่
จะน าเสนอมีแนวความคิด (Idea) อะไรที่จะสื่อให้ผู้ชมรับรู้ลักษณะของเรื่องราว (Story) ท่ีไม่เหมาะ
กับการแสดงจะปรากฏในวรรณคดีเกือบทุกเรื่องเพราะส่วนใหญ่เขียนโดยมีจุดประสงค์ทั้งให้เป็น
หนังสืออ่านและให้น ามาแสดงด้วยดังนั้นเวลาน ามาแสดงจึงต้องปรับปรุงและตัดทอนเพื่อให้เหมาะ
กับการแสดง (วันทนีย์ ม่วงบุญ, 2533: 73–74) 

 จากการศึกษางานวิจัยของนักวิชาการด้านนาฏยศิลป์ท าให้ทราบถึงการออกแบบบทการ
แสดงจากงานวิจัยของ ณัฐภา นาฏยนาวิน ได้ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ ชุดทาส ทั้งหมด 4 ครั้งโดยได้ประมวลผลการทดลองการสร้างสรรค์ในครั้งที่  1-4 จนไป
ถึงบทสรุปการแสดงผลงาน เพ่ือให้เห็นพัฒนาการของการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ เรื่องการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุดทาส ผลของการสร้างสรรค์บทการแสดง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุด
ทาสให้ความส าคัญสะท้อนถึงสภาพความเป็นจริงของสังคม ถูกแบ่งออกเป็น 4 องก์ ดังนี้ 
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 องก์ที่ 1 ทาสในการยึดมั่น (อัตตวาทุปาทาน) มีการน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการยึดมั่นใน
ลาภยศสรรเสริญ ที่เปรียบได้กับการตกเป็นทาสของลาภยศ ทรัพย์สินเงินทอง โดยเรื่องราวเป็นการ
แกร่งแย่งกันเพ่ือขึ้นสู่ที่สูง โดยมีเสื้อสูทพาดอยู่บนนั่งร้านชั้นสองเป็นตัวแทนของสิ่งที่ทุกคน
ปรารถนาอยากได้ ผู้ที่แย่งชิงขึ้นไปได้ก็ตกอยู่ในสภาวะความเป็นทาส 

องก์ที่ 2 ทาสในกาม (กามุปาทาน) น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการยึดมั่นในสิ่งปรารถนาน่า
ใคร่ ที่เปรียบได้กับการตกเป็นทาสทางกามารมณ์ โดยเรื่องราวกล่าวถึงโสเภณีนั่งขายบริการทางเพศ
เพ่ือต้องการเงินในการเลี้ยงชีพ ผู้ชายซื้อบริการเพื่อตอบสนองตัณหาความใคร่ของตนเอง 

องก์ที่ 3 ทาสในความเชื่อ (ทิฏฐุปาทาน) น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการยึดมั่นในความเชื่อที่
ผิดที่เปรียบได้กับการตกเป็นทาสความของความเชื่อที่ผิด โดยเรื่องราวเกี่ยวกับการตกเป็นทาส
อบายมุข ได้แก่ การเล่นพนันและการดื่มสุราเมรัย โดยมีความเชื่อว่าจะเหล่านี้เป็นสิ่งที่ถูกต้อง ท าให้
มีความสุข ผ่อนคลายจากความเครียด 

องก์ที่ 4 ทาสในความงมงาย (สีลพัตตุปาทาน) น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการยึดมั่นใน
พิธีกรรม ที่เปรียบได้กับการตกเป็นทาสความเชื่อในสิ่งที่งมงาย โดยเรื่องราวน าเสนอความเชื่อใน
การเสี่ยงโชคจากเลข และความเชื่อในเทพเจ้าสิ่งศักดิ์สิทธิ์อย่าง งมงายไร้เหตุผล บทสรุปสุดท้ายก็ไม่
สามารถหลุดพ้นจากความเป็นทาสทั้งปวงได้ 

จากผลการศึกษาของณัฐภานาฏยนาวินในการสร้างสรรค์บทการแสดง การสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ ชุดทาส จึงท าให้เห็นได้ว่าการศึกษาให้ความส าคัญกับการเป็นผู้น าและผู้บุกเบิก
(Pioneer) ด้านสร้างสรรค์การออกแบบบทการแสดงที่น าเรื่องทาสมาบูรณาการกับเรื่องอุปาทาน 4  
ในพระพุทธศาสนา และการสร้างสรรค์ (Creativity) ด้านการประยุกต์บทการแสดงให้มีความ
เกี่ยวข้องกับเรื่องของสังคมและพระพุทธศาสนางานสร้างสรรค์ในครั้งนี้จึงเท่ากับได้น าทฤษฎีและ
รูปแบบการแสดงมาบูรณาการเพ่ือให้เกิดงานสร้างสรรค์ประเด็นใหม่ที่ไม่เหมือนงานในอดีต (ณัฐภา
นาฏยนาวิน, 2558:  210-212) 

        2.8.3.2 นักแสดง (Character) บุคคลที่ผู้แต่งสมมุติขึ้นมาเพ่ือให้กระท าพฤติกรรม
ในเรื่องเป็นผู้มีบทบาทในเรื่องและท าให้เรื่องด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทาง ตัวละครมิได้หมายถึง
มนุษย์เท่านั้นหากแต่รวมถึงพวกสัตว์พืชและสิ่งของด้วยซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจจะแสดงออกซึ่งความมีชีวิต 
จิตใจหรือลักษณะบางประการเช่นเดียวกับมนุษย์ได้ส าหรับการวิเคราะห์ตัวละคร ซึ่งเป็น
องค์ประกอบนาฏยศิลป์อันดับที่ 2 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตัวละคร โดยพิจารณาตามหัวข้อดังนี้ 
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1) ความส าคัญของตัวละครตัวละคร มีรายละเอียดประกอบด้วยประวัติความเป็นมาลักษณะ
นิสัย บทบาทและความสัมพันธ์ของตัวละคร และการคัดเลือกผู้แสดงจะรับบทบาทเป็นตัวละครทั้งนี้
กล่าวได้ว่าตัวละครมีแบ่งออกเป็นหลายประเภทและหลายลักษณะหลายบทบาทขึ้นอยู่กับรูปแบบของ
ละครและแนวละครที่น าเสนอ ดังค ากล่าวของ สดใส พันธุมโกมล ที่ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า 

  ผู้เขียนจะต้องสามารถเขียนให้เหมาะสมกับประเภทของบทละคร ลักษณะนิสัยของผู้พูดและ
เหตุการณ์แต่ละตอนในละครนอกจากนั้นบทเจรจาที่ดียังจะต้องมีความกระจ่างเพียงพอท่ีผู้ชมฟังแล้ว
จะสามารถติดตามเรื่องได้แต่ก็ไม่ใช่ง่ายจนเกินไป หรือใช้ค าพูดที่ใช้กันมาแล้วจนเคยชิน ซึ่งจะท าให้บท
เจรจาขาดความคมและลึกซึ้งไปได้และที่ส าคัญมากอีกอย่างหนึ่งก็คือ บทเจรจาที่ดีควรจะแสดงนิสัย
ความคิดและอารมณ์ของผู้พูดมีความหมายเบื้องหลังค าพูดที่น าไปสู่การแสดงออกของตัวละครในแง่
ของการกระท าตลอดจนมีผลในการด าเนินเรื่องอีกด้วย (สดใส พันธุมโกมล, 2538: 15–16) 

ในการศึกษางานวิจัยของ สทาศัย พงศ์หิรัญ อธิบายการคัดเลือกนักแสดง ส าหรับผลงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไว้ว่า 

 คัดเลือกนักแสดงโดยพิจารณาจากความเหมาะสมทางบุคลิกลักษณะ และความสามารถ
ทางการแสดง โดยในการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงทั้ง 3 ครั้งนั้น มีการ
เปลี่ยนแปลงนักแสดงตลอดการทดลองสร้างสรรค์ เพื่อให้เหมาะสมกับเรื่องราวในการน าเสนอ โดยใน
ครั้งท่ี 1 ได้เลือกใช้นักแสดงเพียงคนเดียว แต่ในครั้งท่ี 2 และ3 ได้เพิ่มจ านวนนักแสดงเป็น 5 คน โดยมี
ทั้งนักแสดงชายและนักแสดงหญิง นอกจากนั้นงานวิจัยนี้ ยังให้ความส าคัญกับคุณสมบัติของนักแสดง 
ที่ต้องมีทักษะทางการละครมากกว่าการเต้น เพื่อให้สอดคล้องกับรูปแบบการแสดงที่น าเสนอไว้        
คือนาฏยศิลป์การละคร ที่ผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์และการละครเข้าไว้ด้วยกัน (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 
2557: 150) 

         ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ  ดาริณี ช านาญหมอ  ได้อธิบายการคัดเลือกนักแสดงไปพร้อม
กับการทดลองปฏิบัติสร้างสรรค์ผลงานในขั้นตอนที่ 1-4 ไว้ดังนี้ 

 คัดเลือกนักแสดงท่ีมีทักษะด้านการเคลื่อนไหวท่ีดี มีทักษะด้านการแสดงสามารถแสดงออกทาง
อารมณ์ได้ดี สามารถใช้เสียงในการแสดงได้ และมีบุคลิกลักษณะเฉพาะตัวที่น่าสนใจสร้างความ
หลากหลายให้การแสดง นอกจากความสามารถทางด้านทักษะของนักแสดงแล้วยังค านึงถึงการใช้
นักแสดงที่มีวินัยที่ดีเป็นหลัก รวมถึงมีเวลาเพียงพอทั้งการฝึกซ้อมและในการแสดง ในช่วงทดลอง
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานพบปัญหาด้านการจัดสรรเวลาของนักแสดง เนื่องจากนักแสดงมีเวลาว่าง
ไม่ตรงกัน จากนั้นจึงใช้วิธีการฝึกนักแสดงส ารอง (Under Study) ในบทของนักแสดงหลัก เพื่อให้
สามารถทดแทนนักแสดงที่ขาดไปได้ทันที ง่ายต่อการจัดสรรเวลาการฝึกซ้อมในการท างานกับนักแสดง
จ านวนมากและเตรียมรองรับปัญหาที่อาจเกิดขึ้นกับนักแสดง (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557: 177-178) 
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 อีกทั้งการศึกษางานวิจัยของ ณัฐภา นาฏยนาวิน ยังชี้ให้เห็นถึงกระบวนการที่ผู้วิจัยได้
คัดเลือกนักแสดงมาเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุดทาส จึงท าให้เห็นได้ว่า  ผู้วิจัย
ได้ให้ความส าคัญกับการเลือกนักแสดงที่มีจิตวิญญาณความเป็นศิลปิน (Spiritual) ด้านการมีทักษะ
และไหวพริบปฏิภาณในการแสดงออกทางด้านการเคลื่อนไหวลีลาทางนาฏยศิลป์ สามารถแสดงออก
ทางอารมณ์ของนักแสดงได้เป็นอย่างดีมีวินัยในการท างานสามารถท างานร่วมกันกับผู้อื่นได้และเป็นผู้
มีประสบการณ์การเรียนและการท างาน (Experience) ด้านการมีองค์ความรู้และประสบการณ์ใน
ศาสตร์ศิลปะการแสดงหรือนาฏยศิลป์ ซึ่งเป็นวัตถุดิบอย่างดีในการสร้างสรรค์ผลงานให้มีประสิทธิภาพ 
และเกิดคุณค่าต่อผู้ชมอย่างสูงสุด (ณัฐภา นาฏยนาวิน, 2558: 212-213)   

 2.8.3.3 การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ (Movement) ลีลาการเคลื่อนไหวทาง
นาฏยศิลป์เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญมากของการสร้างสรรค์ผลงาน เนื่องจากลีลาจะเป็น
เครื่องมือในการสร้างความเข้าใจและสื่อสารเรื่องราวให้กับผู้ชมการแสดงได้เข้าใจถึงสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการน าเสนอได้ ทังนี้การออกแบบลีลาจะออกมารูปแบบอย่างไรก็จะขึ้นอยู่กับแนวคิดและ
ประสบการณ์ของผู้ออกแบบดังเช่นค ากล่าวของ ปิยวดี มากพา ที่ได้กล่าวไว้ว่า  “การประยุกต์การ
เคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์ไทยให้กลายเป็นนาฏศิลป์ร่วมสมัยส่วนมากจะประยุกต์นาฏศิลป์หลาย
รูปแบบการเคลื่อนไหวหลายเทคนิคเข้าด้วยกันรูปแบบการสร้างสรรค์เพียงอย่างเดียวไม่สามารถท าให้
การแสดงชุดหนึ่งน่าสนใจขึ้นมาได้หากประกอบด้วยองค์ประกอบหลายประการ” (ปิยวดี มากพา, 
2546: 95-96) 

 การศึกษางานวิจัยของ  สทาศัย พงศ์หิรัญ กล่าวถึงการออกแบบลีลาและการเคลื่อนไหวใน
การแสดงไว้ว่า 

 การออกแบบลีลาเพื่อการสื่อสารทางร่างกายตลอดจนความสวยงามของท่าทางการ
เคลื่อนไหวได้เลือกใช้นักแสดงที่มีทักษะทางละครมากกว่าทักษะทางการเต้น จึงต้องฝึกฝนทักษะ
และความสามารถทางด้านการเต้นให้กับนักแสดงเพิ่มมากขึ้น โดยใช้รูปแบบและเทคนิคของการใช้
ลีลาตามแนวคิด “โพสโมเดิร์นดาร์ซ” (Post Modern Dance) ได้แก่ รูปแบบการเคลื่อนไหวใน
ชีวิตประจ าวัน เทคนิค คอนแทคอิมโพรไวเซช่ัน (Contact Improvisation) และการหยุดนิ่ง 
(Freeze) ตลอดจนการน าลีลามาประยุกต์กับศิลปะการละครตะวันตกเป็นต้น (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 
2557: 150-151) 

ในการศึกษาวิธีการออกแบบลีลาส าหรับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เพ่ือผู้หญิงกับการยุติความ
รุนแรงของ ดาริณี ช านาญหมอ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 



 

 

89 

 เน้นความส าคัญด้านลีลาในองก์ที่ 2 ลีลาจากผู้หญิง โดยได้น าเทคนิคที่โดดเด่นของ
ศิลปินผู้หญิง 3 คนมาสร้างสรรค์ใหม่ผ่านองค์ประกอบด้านการออกแบบลีลา คือ อิสดอรา       ดัน
แคน (Isadora Duncan) เจ้าของทัศนคติ ฟรีสปิริต (Free Spirit) มาร์ธา แกรแฮม (Martha 
Graham) ในเทคนิคการเต้น คอนเทรกช่ัน และ รีลีส (Contraction And  Release) และดอริส 
ฮัมเฟรย์ (Doris Humphrey) ในเทคนิค การล้มลงสู่พื้นและการพยุงตัวขึ้น (Fall and Recovery) 
การหยุดนิ่ง (Motionless) และใช้หลักพื้นฐานด้านธรรมชาติวิทยาเรื่องกฎแรงโน้มถ่วงของโลก 
(Law of Gravity) โดยใช้วิธีการพัฒนาท่าเต้นจากการ ด้นสด (Improvisation) ของนักแสดง
เพื่อให้นักแสดงได้สร้างการเคลื่อนไหวท้ังด้านท่าทางและอารมณ์ซึ่งอยู่บนพ้ืนฐานธรรมชาติของแต่
ละคนได้อย่างเป็นธรรมชาติส าหรับองก์การแสดงที่ 1 และ 3 ผู้วิจัยใช้การเคลื่อนไหวด้วยลีลาที่
เรียบง่ายจากท่าทางในชีวิตประจ าวัน (Everyday movement) ตามแนวคิดแบบโพสโมเดริ์น
ดานซ์ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้น าการใช้สถานการณ์จริงของการแสดง (Real situation) ของพีน่า 
เบาสช์ (Pina Bausch) มาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการออกแบบลีลา เพื่อช่วยสื่ออารมณ์ในการ
เคลื่อนไหวของนักแสดงให้สมจริง และถือเป็นของการแสดงสด (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557:  176) 

 2.8.3.4 เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง (Music and Sound Effects)   
เสียงและดนตรีเป็นปัจจัยที่ส่งผลถึงอารมณ์ความรู้สึกให้กับนักแสดงและผู้ชมการแสดง เสียงสามารถ
สร้างสุนทรียะให้กับผู้ชมการแสดงได้ดังทรรศนะของ ณรงค์ชัย ปิฎกรัชต์ ที่ได้กล่าวไว้ดังนี้ “ดนตรี 
หมายถึง ระบบที่ปรุงแต่งขึ้นเป็นท านองมีลีลามีจังหวะมีระบบความดัง และความค่อยสลับกันไป
หน่วยของเสียงทุกหน่วยไม่ว่าจะมาจากแหล่งก าเนิดเสียงแหล่งเดียวกันหรือไม่ก็ตามเมื่อคีตกวีปรุง
แต่งขึ้นมาเป็นท านองเพลง มีลีลามีจังหวะจะจัดอยู่ในความหมายของดนตรีทั้งสิ้น” (ณรงค์ชัย                
ปิฎกรัชต์, 2533: 1) 

“ดนตรี” หมายถึงศาสตร์แขนงหนึ่ง ที่แสดงออกถึงสุนทรียภาพ  (Aesthetic) ซึ่งเป็นความ
งามที่เราไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตา แต่เป็นความงามที่เรามองเห็นด้วยจิตใจและพลังความนึก
คิดโดยที่คีตกวีต่าง ๆ ได้บรรจงประพันธ์ไว้อย่างวิจิตรงดงามไม่ว่าผู้ฟังได้ฟังแล้วเกิดความ
ประทับใจอันเกิดจากเสียงที่บรรเลงตามตัวโน้ต โดยผ่านเครื่องดนตรีหรือคนร้องมิใช่ความ
ประทับใจอันเกิดจาการเห็นตัวโน๊ตสูง ๆ ต่ า ๆ (สมโภช รอดบุญ, 2524: 8) 

 นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวโดยสังเขปเกี่ยวกับมุมมองของ อริสโตเติล (Aristotle) ที่
ไดใ้ห้ทรรศนะในเรื่องของเพลงไว้ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

เพลงเป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบของบทละครเนื่องจากการแสดงละครในสมัยกรีกโบราณ
จะแสดงโดยนักร้องประสานเสียง  (Chorus) ขับร้องเพลงเล่าเรื่องราว ดังนั้นเพลงจึงนับเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของบทละครและเพลงที่ใช้ในละครจะส่งผลให้เกิดบรรยากาศอารมณ์ และ
ปฏิกิริยาโต้ตอบของผู้ชมซึ่ง Aristotle เชื่อว่าลักษณะของเสียง (Characteristics of Sound) เป็น
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เรื่องเกี่ยวข้องกับรายละเอียดหรือคุณสมบัติของเสียงที่มีการแปรเปลี่ ยนไป เพื่อการถ่ายทอด
อารมณ์  ความรู้สึก  ท าให้เสียงมีความไพเราะเป็นศิลปะเต็มรูปแบบ  ลักษณะของเสียงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่จะท าให้ดนตรีเป็นศิลปะที่ละเอียดอ่อนเข้าถึงซึ่งความรู้สึกของผู้ฟังได้  อย่างไรก็ตาม  การ
ถ่ายทอดลักษณะของเสียงออกมาเป็นเสียงดนตรีขึ้นอยู่กับความสามารถของนักดนตรีแต่ละคน  
อารมณ์ความรู้สึกของนักดนตรีแต่ละคนย่อมจะแตกต่างกันไปตามประสบการณ์ความเข้าใจ
ความสามารถในทางดนตรีที่แต่ละคนมีอยู่  ดนตรีมิใช่เป็นเรื่องของการถ่ายทองเสียงตามตัวโน้ต
ออกมาเท่านั้น  แต่มีอารมณ์ความรู้สึกของนักดนตรีอยู่ในเสียงดนตรีนั้นด้วย ซึ่งเป็นเรื่องการแสดง
ความรู้สึก ชีวิตจิตใจโดยทั้งหมดนี้ท าให้ดนตรีเป็นโสตศิลป์  (นราพงษ์ จรัสศรี. สัมภาษณ์, 18 
กุมภาพันธ์ 2560) 

 นอกจากนี้จากการศึกษาแนวคิดการสร้างสรรค์งานด้านนาฏยศิลป์ของ สทาศัย พงศ์หิรัญ     
ยังได้กล่าวถึงเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงไว้ว่า  

ในการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งแรกนั้นได้เลือกวิธีการการไม่
ใช้เสียงในการแสดง ซึ่งผลที่ได้คือ ผลงานการแสดงขาดความสนุกและความหลากหลาย  เพราะใน
การตีความบทการแสดงนั้น ตัวละคร นางดรสา มีภาวะทางความรู้สึกที่ซับซ้อน การใช้เสียงและ
ดนตรีประกอบการแสดงจะช่วยส่งเสริมให้ภาพการแสดง มีความหมายและสามารถอธิบาย
ความรู้สึกภายในของตัวละครได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยในการทดลองครั้งที่ 2 นั้นได้เลือกใช้ดนตรี
และเสียงประกอบ แต่ดนตรีประกอบนั้นเป็นเพลงที่ใช้ประกอบในการแสดงบ่อยครั้ง สามารถหา
ฟังได้จากหลาย ๆ สื่อ หรือการแสดงที่ผ่านมาในอดีต จึงได้รับค าแนะน าให้การทดลองครั้งสุดท้าย 
เปลี่ยนดนตรีและเสียงประกอบ โดยเลือกใช้เสียงที่หาได้จากเสียงจากธรรมชาติ หรือเสียงจาก
นักแสดง ซึ่งสามารถสื่อความหมายที่ชัดเจน และมีผลต่อการกระตุ้นความรู้สึกของผู้ชมได้มากกว่า 
การเลือกใช้ความเงียบในครั้งแรก (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: 151) 

 ผลจาการศึกษาปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ของวรรณวิภา มัธยมนันท์  เรื่องการ
ออกแบบเสียงและดนตรีประกอบการแสดง ในการทดลองสามารถสรุปได้ดังนี้ 

การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 1 ในการออกแบบเสียงงานสร้างสรรค์ทาง
นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ โดยผู้วิจัยได้น าความเชื่อในเรื่องพระนารายณ์
ที่เกี่ยวกับศาสนาฮินดู และมีการรับวัฒนธรรมความเช่ือมาจากประเทศอินเดีย  ผู้วิจัยจึงคิดออกแบบ
เสียงให้มีกลิ่นอายของดนตรีอินเดียเข้ามาประกอบการแสดงการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 ผู้วิจัยออกแบบเสียงโดยใช้ดนตรีไทยแบบด้นสด และท าการแสดงสด ในการ
ออกแบบเสียง ผู้วิจัยใช้เครื่องดนตรีเป็นองค์ประกอบการแสดงและเป็นส่วนหน่ึงในการแสดง โดยใช้
นักดนตรี 1 คน และนักแสดงที่สามารถเล่นเครื่องดนตรีไทยได้ 1 คน เพราะในการแสดงนักแสดงที่
สามารถเล่นดนตรี รับบทเป็น พระนารายณ์ จ าเป็นจะต้องมีความรู้ความเช่ียวชาญในศาสตร์ของ
ดนตรีไทย วิธีการแสดงใช้การด้นสด เครื่องดนตรีที่ใช้  มีดังนี้  ระนาดเอก ซออู้ ซอด้วง ขิม จะเข้ 
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ขลุ่ย ฉิ่ง กลองทัด โทนร ามะนา และโหม่ง ใช้เครื่องดนตรีสิบช้ิน เพื่อแสดงถึงสัญลักษณ์ 10 อย่าง 
ในลิลิตนารายณ์สิบปางการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 ใช้การน าเสนอดนตรีสด
เช่นเดิม โดยมีการออกแบบให้มีกลิ่นอายของอินเดีย และใช้เครื่องดนตรีเพียง 3 ช้ิน ได้แก่ ระนาด 
พิณ กลอง เป็นเครื่องดนตรีหลัก และมีเครื่องประกอบจังหวะเสริม เพื่อให้สอดคล้องตามแนวคิดสิ่ง
เร้าท าให้เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างบรรยากาศการแสดงให้ดูน่าสนใจมากยิ่งขึ้นนอกจากนี้ยังช่วย
ในเรื่องของการออกแบบลีลาให้ความรู้สึกของท่วงท่านั้นกระจ่างขึ้นอีกทั้งสามารถสื่อความหมายได้
อย่างชัดเจนซึ่งส่งผลต่อการกระตุ้นความรู้สึกของผู้ชมได้มากกว่าการทดลองในครั้งก่อน (วรรณวิภา 
มัธยมนันท,์ 2558: 249) 

2.8.3.5 อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง (Properties) การแสดงนาฏศิลป์ไทยบางชุด
ต้องมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงดังเช่น ระบ าพัด  ฟ้อนเทียน  ฟ้อนร่ม เป็นต้น อุปกรณ์แต่ละชนิดที่
ใช้ประกอบการแสดงจะต้องสมบูรณ์ สวยงามหากเป็นอุปกรณ์ที่ต้องใช้ประกอบการแสดง เช่น ร่ม    
ผู้แสดงจะต้องมีทักษะในการใช้อุปกรณ์ได้อย่างคล่องแคล่ว วางอยู่ในระดับที่ถูกต้องสวยงามดังความ
คิดเห็นของ ดาริณี ช านาญหมอ  ที่ได้ทรรศนะในเรื่องของอุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ดังนี้  

แนวคิดการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อผู้หญิงกับ
การยุติความรุนแรงน้ีได้น าแนวคิดด้านสัญลักษณ์เข้ามาสื่อความหมายของการแสดงโดยใช้อปุกรณ ์
ได้แก่ พลาสติกใส กล่องสี่เหลี่ยม และเลือดปลอม โดยใช้แนวคิดศิลปะแบบเอ็กเพรส ช่ันนิสม์ 
(Expressionism) ที่แสดงถึงอารมณ์รุนแรง ความเสื่อมถอยเพื่อสะท้อนจิตใต้ส านึก แรงปรารถนา
ที่ถูกปิดกั้น เพื่อช่วยในการแสดงความรู้สึกยิ่งข้ึนนอกจากนี้ ยังมีอุปกรณ์ท างานบ้านต่าง ๆ เช่น ไม้
กวาด แปรงซักผ้า ครก เขียงและมีด เพื่อช่วยให้เกิดเสียงประกอบการแสด ง ซึ่งอุปกรณ์
ประกอบการแสดงทั้งหมดท าจากวัสดุที่หาซื้อได้ง่าย ใช้งานได้หลายรูปแบบ ราคาไม่แพงและ
สะดวกต่อการขนย้ายในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงครั้งนี้ การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงมี
ผลกับลีลาการเคลื่อนไหว ดังนั้นนักแสดงจึงต้องได้ทดลองซ้อมกับอุปกรณ์จนเกิดความเคยชิน
ตั้งแต่การซ้อมย่อย เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาระหว่างการแสดง (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557: 178) 

 นอกจากนี้ วรรณวิภา มัธยมนันท์  ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการแสดงไว้ดังนี้  

แนวคิดในการออกแบบอุปกรณ์การแสดงในทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการ
แสดงครั้งที่ 1 ไม่มีการใช้อุปกรณ์ในการแสดงเริ่มใช้อุปกรณ์การแสดงการปฏิบัติการสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 คือ ร่มใหญ่ แสดงถึงฉากต่า ๆ ที่พระนารายณ์ทรงอยู่ ร่มเล็ก แสดงถึง 
ต้นไม้ แม่น้ า กรงลวดดัด แสดงถึงการแบ่งภาคของพระนารายณ์ในปางต่าง ๆ เมื่อพิจารณาพบว่า 
ร่มใหญ่และร่มเล็กที่ใช้ไม่สื่อถึงสัญลักษณ์ของการแสดงเท่าที่ควรและอาจท าให้การสื่อสารผิด
วัตถุประสงค์ของผู้วิจัย เนื่องจากร่มเป็นสัญลักษณ์ของการปกป้อง ป้องกันแดดฝนเมื่อสร้างสรรค์
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ให้เป็นต้นไม้แต่ลักษณะของร่มก็ยังเป็นร่มอยู่เช่นเดิม ผู้วิจัยจึงพิจารณาและไม่น ามาใช้ในการ
ทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 และการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 ใช้ลวดดัดรูปทรง อาวุธ ในองก์ที่ 1 รูปดัดรูปทรงสัตว์ ในองก์ที่  2 ลวดดัด
รูปทรงสิ่งของและสัตว์ ในองก์ที่ 3 วัตถุมีความเบาและสามารถบ่งบอกถึงรูปทรงได้อย่างชัดเจน 
จากนั้นจึงได้น าแนวความคิดทฤษฎีหรือรูปแบบการแสดงที่ใช้ในการแสดงครั้งนี้มาบูรณาการ
เพื่อให้เกิดเป็นการสร้างสรรค์อุปกรณ์การแสดงใหม่ไม่เหมือนงานในอดีตที่เคยสร้างมา จึงได้
ค านึงถึงแนวคิดในการสร้างสรรค์งาน (Creativity) และความมีรสนิยม (Taste) ในการสร้างสรรค์
งาน (วรรณวิภา มัธยมนันท์, 2558: 250) 

 

 2.8.3.6 สถานที่แสดง (Theatres) เป็นอีกองค์ประกอบที่มีความส าคัญเพ่ือใช้ในการ
ถ่ายทอดลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ของนักแสดงไปสู่ผู้ชม ดังนั้นในการเลือกสถานที่แสดงจะต้องมี
ความเหมาะสมกับรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงาน อาจไม่จ าเป็นจะต้องแสดงในโรงละครเหมือน
ในอดีตที่ผ่านมา ดังที่ กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์ ได้แสดงทรรศนะเรื่องของสถานที่แสดงไว้ดังนี้ 

ลักษณะของเวทีส าหรับการแสดงทางนาฏยศิลป์เริ่มจากการศึกษาพื้นที่ที่ใช้แสดงค้นหา
มุมมองที่เป็นประโยชน์ท่ีจะช่วยให้งานออกมาโดดเด่นถ้าลักษณะงานไม่มีกรอบความคิดที่ตายตัว
หรือไม่มีตัวก าหนดรูปร่างของพื้นที่แสดงใช้จุดเด่นที่น่าสนใจความสะดวกในการเข้า -ออกและ
หลักการการออกแบบแบบเวทีล้อมรอบประกอบกันในการสร้างสรรค์งานฉากแบบ Outdoor ใน
บางครั้งพื้นที่อาจเหมาะสมกับต าแหน่งส าหรับผู้ชมหรือบางครั้งเหมาะส าหรับเป็นพื้นที่การแสดง
จึงเป็นส่วนหน้าที่ของศิลปินเป็นผู้เลือกพื้นที่ให้เป็นประโยชน์กับงานแสดงมากที่สุดหลักการ
เบื้องต้นในการท าฉากแบบ Outdoor คือก าหนดทางเข้า-ออกและจุดปล่อยตัวนักแสดงเที่ยงจุด
เดียวของเวทีในบางครั้งอาจจะต้องเตรียมห้องเปลี่ยนเครื่องแต่งกายช่ัวคราวให้กับนักแสดงด้วย 
(กิตติกรณ์ นพอุดมพันธ์, 2550:12-13) 

 จากการศึกษางานวิจัยของ สทาศัย พงศ์หิรัญ ก็ได้แสดงความคิดเห็นในเรื่องของ
สถานที่แสดงไว้ดังนี้ 

พื้นที่การแสดงเลือกใช้โถงด้านหลังคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ส าหรับการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงในครั้งนี้ ซึ่งพื้นที่นี้ มีลักษณะเป็น
พื้นที่โล่งและกว้าง  จึงเลือกการออกแบบและจัดองค์ประกอบภาพให้สอดคล้องกับพื้นที่ โดยการ
เพิ่มการใช้สอยให้เต็มพื้นท่ี อย่างมีความหมายที่สุด อาทิ การใช้พื้นที่ด้านข้างลานการแสดง การใช้
ลีลากับกรงเหล็ก ตลอดจนการปรากฎตัวของนักแสดงภายในห้องน้ า  ซึ่งเป็นการแก้ปัญหาการ
แสดงกับการใช้พื้นท่ีกว้าง และยังช่วยแก้ปัญหาพื้นท่ีในเก็บตัวของนักแสดง สอดคล้องกับแนวคิด
ทฤษฎีที่เกี่ยวกับ “ศิลปะเฉพาะที่” (Site Specific Art) ว่าด้วยเรื่องของการสร้างงานศิลปะบน
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ต าแหน่งเฉพาะเจาะจง ท่ีค านึงถึงสิ่งแวดล้อมในการออกแบบและการสร้างผลงานศิลปะ (สทาศัย                   
พงศ์หิรัญ, 2557: 152) 

 2.8.3.7 เครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง (Costume) การแต่งกายในการแสดง
นาฏยศิลป์ เป็นองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ที่มีความจ าเป็นเช่นกัน การแต่งกายของนักแสดงอาจจะ
ต้องเหมาะสมกับการออกแบบบทการแสดงและที่จ าเป็นและส าคัญที่สุดน่าจะเป็นเรื่องของความ
คล่องตัวของนักแสดงในการแสดงลีลาเคลื่อนไหวร่างกายดังที่ ดาริณี ช านาญหมอ ได้แสดงทรรศนะไว้
ดังนี้ 

เครื่องแต่งกายที่มีผลกับบทบาททางเพศของผู้หญิงแล้วออกแบบเป็นเครื่องแต่งกายเพื่อใช้
ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อผู้หญิงกับการยุติความรุนแรง โดยตัดทอนจากความเป็นจริง
บางส่วน และคงไว้เพียงสัญลักษณ์จากโครงสร้างหรือรูปทรงเดิมเท่านั้น สีของเครื่องแต่งกายใช้สี
ขาวและสีเนื้อเป็นหลักเพื่อให้เกิดความเป็นเอกภาพในองค์รวมของการแสดง มีการเลือกใช้เนื้อผ้า
ที่หลากหลาย เช่น ผ้าดิบ ผ้าขาวบาง ผ้ายืด เป็นต้น เพื่อให้เครื่องแต่งกายมีมิติยิ่งขึ้น โดยเลือกใช้
วัสดุในการตัดเย็บเครื่องแต่งกายที่เอื้อต่อการเคลื่อนไหวของนักแสดงและหาวัสดุทดแทนในกรณีที่
เครื่องแต่งกายของเดิมใช้วัสดุที่หายาก มีน้ าหนักมาก รวมถึงแก้ปัญหาเมื่อนักแสดงขาดความมั่นใจ
ในการใส่เครื่องแต่งกายส าหรับการแสดง (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557: 176-177) 

นอกจากนี้การศึกษางานวิจัยของ วรรณวิภา มัธยมนันท์ พบว่าแนวคิดการออกแบบเครื่องแต่ง
กายสรุปได้ดังนี ้

การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ในด้านเครื่องแต่งกาย ผู้วิจัยใช้แนวคิด                
โพสต์โมเดิร์นในการสร้างสรรค์เครื่องแต่งกายโดยไม่แยกเพศสภาพแต่เครื่องแต่งกายสามารถ
ประยุกต์ใช้ให้เกิดความหลากหลายโดยอาศัยบทของการแสดงเป็นหลัก ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยน
เครื่องแต่งกายตามความเหมาะสมของแต่ละฉากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ครั้งท่ี 
4 ค้นพบว่าการแสดงมีอุปกรณ์เป็นองค์ประกอบการแสดง  ดังนั้นผู้แสดงเปรียบเสมือนผู้เชิดถือ
อุปกรณ์การแสดงให้เคลื่อนไหวจึงได้แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ชุดจากผู้เชิดหุ่นละครเล็ก 
นักแสดงชายสวมเสื้อแขนยาวสีขาวสวมกางเกงที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับโจงกระเบนแต่มีเนื้อผ้าที่
พลิ้วไหวสีด านักแสดงหญิงสวมผ้าคาดอกสีขาวสวมกางเกงท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกับโจงกระเบนแตม่ี
เนื้อผ้าที่พลิ้วไหวสีด า เลือกสีขาวและสีด าของเครื่องแต่งกาย เนื่องจากต้องใช้แสงในการย้อมสีพื้นที่ 
ฉาก อุปกรณ์การแสดง การออกแบบเครื่องแต่งกายได้น าแนวความคิดทฤษฎี รูปแบบการแสดง
บูรณาการเพื่อให้เกิดเป็นการสร้างสรรค์การแต่งกายที่ใหม่ไม่เหมือนงานในอดีตที่เคยสร้างมา จึงได้
ค านึงถึงแนวคิดในการสร้างสรรค์งาน (Creativity) และการมีรสนิยม (Taste) ในการสร้างงาน 
(วรรณวิภา มัธยมนันท,์ 2558: 250-251) 
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  2.8.3.8 การออกแบบแสง (Light Plot) แสงที่ใช้ประกอบการแสดงนอกจากช่วยสร้าง
จุดเด่นและสร้างบรรยากาศและความรู้สึกท่ีสมจริงให้กับผู้ชมการแสดงแล้วนั้น แสงยังช่วยสร้างความ
สว่างให้กับเวทีการแสดง ดังนั้นหากต้องท าการแสดงในเวลากลางคืนหรือในโรงละครที่ต้องการแสง
สว่าง การออกแบบแสงจึงมีความจ าเป็นส าหรับการน ามาใช้ในการแสดงดังค ากล่าวของ กิตติกรณ์ 
นพอุดมพันธ์ ได้แสดงทรรศนะของการออกแบบแสงไว้โดยมีรายละเอียดดังนี้  

อารมณ์และบรรยากาศอารมณ์ในงานแสงนั้นอาจพิจารณาได้จาก พื้นฐานด้านจิตวิทยา 
อารมณ์ของคนดูตอบสนองกับงานแสง ถ้าองค์ประกอบต่าง ๆ ของงานแสงถูกปรับประยุกต์อย่าง
เหมาะสมและผ่านกระบวนการออกแบบจากศิลปินอย่างดีแล้วนั้น ผลลัพธ์ท่ีได้คืออารมณ์ของแสง
อย่างชัดเจนคุณสมบัติของแสงทิศทางการเคลื่อนทีของแสง (Direction Of Light) หมายถึง 
ทิศทางของแสงเป็นสิ่งที่มีลักษณะเฉพาะที่ส าคัญที่สุดในงานออกแบบแสงเพื่อการแสดง แสง
จ าเป็นจะต้องมีทิศทางเช่นเทียนจะมีรัศมีของแสงกระจายที่ออกมาท าให้มีหลายทิศทางของแสง
หรือ สปอท์ตไลต์ (Spotlight) มีรัศมีของแสงที่เป็นลักษณะทิศทางเฉพาะจุดใดจุดหนึ่ง (กิตติกรณ์          
นพอุดมพันธ์, 2550: 20-25) 

 นอกจากนี้ ณัฐภา นาฏยนาวิน ยังได้ให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบแสงไว้ดังรายละเอียด
ไว้ดังต่อไปนี้ 

การออกแบบแสงส าหรับงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ โดยพิจารณาคุณสมบัติของแสง ท่ีเป็น
เครื่องมือชนิดหนึ่งที่ใช้ส าหรับ การถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ล าดับเหตุการณ์ บรรยากาศการ
แสดงโดยใช้หลักการของทฤษฎีสีเข้ามาเกี่ยวข้อง ในแต่ละองก์ของการแสดงผู้วิจัยได้ก าหนดให้
แสงท าหน้าที่ส่งเสริมทางด้านความหมายของทาสเชิงเปรียบเทียบในสังคมปัจจุบันตามหลัก
อุปาทาน4ในพระพุทธศาสนา โดยผู้วิจัยได้รับค าแนะน าเรื่องการออกแบบแสงจากผู้เช่ียวชาญ 
และท าการทดลอง การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ชุดทาส ถูกแบ่งออกเป็น 4 องก์ คือการแสดงองก์ที่ 
1 ใช้โทนสีขาวด า  เพราะว่าจะได้เน้นจุดหมายของเรื่องว่าสิ่งใดที่ต้องการแย่งชิง การแสดงองก์ท่ี 2 
ใช้โทนสีแบล๊คไลท์เพราะสื่อสารถึงมุมมืดของการค้าบริการทางเพศ การแสดงองก์ท่ี3 ใช้โทนสีร้อน 
(Warm Color)  เพราะสื่อสารถึงเรื่องอบายมุขที่น่าตื่นตา สนุกสนาน การแสดงองก์ที่ 4 ใช้โทนสี
เย็น (Cool Color) เพราะสื่อสารในเรื่องของความเช่ือ สงบลึกลับ (ณัฐภา  นาฏยนาวิน, 2558: 
217) 

 นอกจากนี้ในงานวิจัยของ วรรณวิภา มัธยมนันท์ ได้แสดงแนวคิดการออกแบบแสงไว้โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 

ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ สรุปได้ดังนี้การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศลิป์
ครั้งที่ 4 แสงกับพื้นที่การแสดงกลางคืนต้องค านึงถึงระดับของแสง ความสว่าง และความมืดเป็น
ส าคัญเลือกใช้ไฟเคลียร์ (Clear Lighting) เป็นการออกแบบจากจินตนาการของผู้วิจัยประกอบกับ
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การใช้ควันเพื่อให้ฉากที่พระนารายณ์อยู่บนวิมานและฉากที่พระนารายณ์อยู่ในมหาสมุทรมีความ
สมจริงยิ่งขึ้นการแสดงองก์ที่ 1 ใช้โทนสีเย็น (Cool Color) เพราะสื่อสารในเรื่องของความเช่ือ 
สงบ ลึกลับการแสดงองก์ที่ 2 ใช้โทนสีเย็น (Cool Color) โทนสีร้อน (Warm Color) สื่อสารถึง
เรื่องสัตว์ ได้แก่ ปลา เต่า ใช้โทนสีเย็น ส่วนหมูป่าและนรสิงห์  ใช้โทนสีร้อนการแสดงองก์ที่ 3 ใช้
โทนสีเย็น (Cool Color) แสดงถึงความดีงาม ผู้ทรงศีล การออกแบบแสงตามแนวคิดสิ่งเร้า ท าให้
เกิดแรงบันดาลใจในการออกแบบลีลาซึ่งเป็นการเสริมการแสดงให้เกิดภาพและมุมมองที่ชัดเจน
มากยิ่งข้ึนดังน้ันผู้วิจัยจึงได้น าแนวความคิดทฤษฎีความหลากหลาย (Versatile) รูปแบบการแสดง
ที่ใช้ในการแสดงครั้งนี้มาบูรณาการเพื่อให้เกิดเป็นการสร้างสรรค์ (Creativity) แสงและสีของแสง 
(วรรณวิภา มัธยมนันท์, 2558: 252) 

 2.8.4 แนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ จากการศึกษาเรื่องเอกลักษณ์ของศิลปะหลังสมัยใหม่
พบว่าศิลปินต่างต้องการปฏิเสธความเชื่อในลัทธิสมัยนิยม เพ่ือหลีกหนีความจ าเจหรือความคิดที่เคย
ปรากฏมาก่อนในอดีต โดยผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสารที่ได้อธิบายถึงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่พบว่า 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้ขยายความของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ดังนี้ 
 

 นับตั้งแต่ปี ค.ศ. 1960 เป็นยุคของนาฏยศิลป์ที่ได้รับการขนานนามโดยทั่วไปว่าโพสโม
เดิร์นด๊านซ์ (Postmodern Dance) ซึ่งเป็นค าที่ค่อนข้างจะคลุมเครือ แนวคิดของศิลปินนัก
สร้างสรรค์ในยุคนี้อยู่บนพื้นฐานของการปฏิวัติความคิดเก่าของนาฏยศิลป์ในอดีต จะเป็น
เช่นเดียวกับแนวคิดของนักสร้างสรรค์ในสมัยโมเดิร์นด๊านซ์ ที่ครั้งหนึ่งเคยมีความคิดขัดแย้งกับการ
แสดงในรูปแบบเก่า เช่น บัลเลต์ จึงเป็นเรื่องธรรมดาของศิลปินนักสร้างสรรค์นาฏยศิลป์รุ่นใหม่
นอกจากแนวคิดของโพสโมเดิร์นด๊านซ์จะสามารถจัดแสดงได้โดยไม่เลือกสถานที่แม้แต่ในโรงละคร
แล้ว แนวคิดของศิลปินในยุคโพสโมเดิร์นด๊านซ์ยังน าเสนอเรื่องของชีวิตประจ าวัน โดยให้
ความส าคัญกับค าถามที่ว่า จะเต้นอย่างไร ท าไม และที่ไหน (นราพงษ์ จรัสศรี, 2559: 137-138) 

 

 นอกจากนี้  ธรากร จันทนะสาโร ยังได้แสดงทรรศนะที่ เกี่ยวกับแนวคิดหลังสมัยใหม่ 
(Postmodern) ไว้อย่างน่าสนใจดังนี้ 

แนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodern) ประกอบไปด้วยเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และ
ค่านิยม สัญลักษณ์จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ เพราะเป็นการ
สื่อสารด้วยการรับรู้เชิงประจักษ์อย่างตรงไปตรงมา โดยน าเสนอผ่านสัญลักษณ์ทางสี ได้แก่ สีขาว 
สัญลักษณ์ทางอุปกรณ์ ได้แก่ ดอกบัวและเทียนไข สัญลักษณ์ที่กล่าวมาย่อมมีการถอดความหมาย
ที่ลึกซึ้งแตกต่างกัน ดั้งนั้นการค านึงถึงเรื่องการใช้สัญลักษณ์ในงานนาฏยศิลป์จึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่งต่องานนาฏยศิลป์ในสมัยปัจจุบัน ช่วยเติมเต็มให้กับคุณสมบัติของงานศิลปะหลังสมัยใหม่
ให้มีชีวิตตราบจนปัจจุบัน (ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 255) 
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 นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้แสดงทรรศนะเพ่ือให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างนาฏยศิลป์
สมัยใหม่ (Modern Dance) และนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) ซึ่งเป็นเรื่องที่
น่าสนใจส าหรับนาฏยศิลปินในปัจจุบันที่ควรต้องศึกษา ได้กล่าวไว้ว่า 

 โมเดิร์นด๊านซ์ (Modern Dance) จะใส่ใจกับเรื่องของความกลมกลืน (Harmony) และความ
ชัดเจน (Clarify) แต่ถ้าเป็นโพสโมเดิร์นด๊านซ์ (Postmodern Dance) จะใส่ใจกับความคลุมเครือ 
(Ambiguity) ไม่เน้นเรื่องความกลมกลืน เช่น การใช้อุปกรณ์การแสดงของชาติหนึ่งแต่ให้นักแสดงอีก
ชาติหนึ่งถือแสดง แสดงว่างานนาฏยศิลป์แบบโพสโมเดิร์นด๊านซ์ได้ต่อต้านอุดมคติแบบโมเดิร์นด๊านซ์ 
สิ่งที่น่าสนใจคือโพสโมเดิร์นด๊านซ์จะปรากฏเรื่องของประวัติศาสตร์ต่าง ๆ อย่างมาก และไม่สนใจ
มุ่งเน้นในความเป็นนามธรรม (Abstract) แต่ต้องเป็นของที่ค้นพบใหม่ มีความหมาย ซึ่งในผลงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์เรื่อง ความอ้างวาง (Loneliness) ของข้าพเจ้าถือเป็นงานศิลปะแบบโพสโม
เดิร์นด๊านซ์ (Postmodern Dance) โดยแท้จริง (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 17 ธันวาคม 2557) 

 ซึ่งสอดคล้องกับ ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล ได้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยใน
แนวคิด เบื้องหน้าเบื้องหลังโดยค านึงถึงทฤษฎีและแนวคิดโพสโมเดิร์น (Postmodern) โดยได้แสดง
ทรรศนะไว้ดังนี้ 

 ทฤษฎีและแนวคิดโพสโมเดิร์น (Post Modern) ในการแสดง ท าให้เห็นได้ว่างานผลงาน
นาฏยศิลป์นี้ได้ให้ความส าคัญกับสร้างสรรค์ (Creativity) มีความสามารถสร้างสรรค์งาน ประยุกต์
ความรู้ของแนวคิดแบบโพสโมเดิร์นเข้าความงามทางนาฏยศิลป์บนบริบททางสังคม  (ทฤษฎี
เบื้องหลังหน้ากาก) ตามองค์ประกอบท่ีเกี่ยวข้องในงานศิลปะด้วยทัศนะและกระบวนการความคิด
ที่ดี จนอาจกล่าวได้ว่าผลงานงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า
เบื้องหลังครั้งนี้เป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวอย่างสูงสุด  (ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล, 2558: 
181-182) 

 2.8.5 สรุป  แนวคิด ทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์สิ่งที่ขาดไม่ได้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏยศิลป์ คือ แนวคิดการใช้ทฤษฎีศิลปกรรมศาสตร์การศึกษาความรู้ในด้าน
ทฤษฎีศิลปกรรมศาสตร์ เพ่ือการสร้างสรรค์ผลงาน ได้ค านึงถึงทฤษฎีศิลปกรรมศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง 
คือ องค์ประกอบการแสดง ได้แก่ การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวร่างกาย ได้ค านึงถึงแนวคิด มินิ
มอลลิซึ่ม (Minimalism) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในทฤษฎีและแนวคิดโพสต์โมเดิร์น (Postmodern)  
รวมถึงใช้ทฤษฎีสัญลักษณ์จากอุปกรณ์ประกอบการแสดง ทฤษฎีเอกภาพ (Unity) ทฤษฎีของสีใน
การออกแบบแสง แสดงบรรยากาศและการเล่าเรื่องในการแสดง สนับสนุนจากแนวคิดการใช้ทฤษฎี
ศิลปกรรมศาสตร์ ให้ความส าคัญกับประสบการณ์การศึกษาทางด้านนาฏยศิลป์ (Experience)  
และการสร้างสรรค์ (Creativity) องค์ประกอบการแสดงที่ใช้ศิลปะหลากหลายแขนงรวมอยู่ในการ
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แสดง ในการใช้สัญลักษณ์ส าหรับงานการสร้างสรรค์ เป็นการลดทอนความสมจริง (Realistic) แต่ให้
ความส าคัญกับการน าเสนอความหมายที่แฝงไว้ภายใต้ ลีลาการและเคลื่อนไหว  ตลอดจน
องค์ประกอบในการ ส่งผลให้ การค านึงถึงความเรียบง่ายตามแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ได้ให้
ความสนใจไปที่การน าเสนอความประหยัดหรือความเรียบง่าย (Minimalism Or Simplicity)    
ตามแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) เป็นการพัฒนางานศิลปะที่
ลดทอนรายละเอียดดั้งเดิมที่มีอยู่ให้กระจ่างชัดมากยิ่งขึ้น เป็นลักษณะที่เรียกว่านาฏยศิลป์พิสุทธิ์ 
(Pure Dance) ทีใ่ห้ความสนใจต่อลีลาการเคลื่อนไหวเป็นพิเศษ  

 2.8.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน ผู้วิจัยให้ความส าคัญเรื่องของการศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน 
โดยได้ด าเนินการศึกษาและวิเคราห์หลักเกณฑ์เพ่ือน ามาใช้คัดเลือก “ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการ
นาฏศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย” เนื่องจากเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ในแต่ละ
ข้อนั้นมีความเหมาะสม มีการจ าแนกคุณสมบัติของศิลปินด้วยการวิเคราะห์คุณสมบัติจากเกณฑ์
มาตรฐานศิลปินทั้ง 10 ข้อ โดยสรุปเป็นคุณสมบัติแยกไว้ 3 ข้อคือ 1) ในเรื่องของความเป็นศิลปิน 2) 
ความเป็นนักออกแบบ และ 3) ความเป็นนักวิชาการ จากการก าหนดเกณฑ์มาตรฐานศิลปินและ
คุณสมบัติของผู้ที่สมควรได้รับการยกย่องเชิดชูในฐานะ“ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏศิลป์ร่วม
สมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย” ข้อมูลที่ได้กล่าวมานี้จึงเป็นเหตุผลในการน ามาใช้เป็น
เกณฑ์ในการพิจารณาคัดเลือกศิลปินต้นแบบทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ใน
ประเทศไทย เพ่ือค้นหาผู้ที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะที่มีความรู้ความสามารถเหมาะสม โดยมี
รายละเอียดในเรื่องของเกณฑ์มาตรฐานศิลปินและคุณสมบัติที่ได้จากการสัมภาษณ์วิชชุตา วุธาฑิตย์ 
ในฐานะผู้รับผิดชอบโครงการโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

 2.8.6.1 มีจิตวิญญาณ (Spiritual) หมายถึงการมีพลังจากชีวิตจิตใจมุ่งหมายเพ่ือผดุง
ชีวิตและให้ความหมายที่ส าคัญที่สุดแก่ชีวิต และมีปณิธานแน่วแน่ในทางนาฏยศิลป์  นักแสดงหรือ
ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผู้ถ่ายทอดจะต้องอาศัยจิตวิญญาณเพ่ือสร้างงานศิลปกรรมเสนอผู้ชมทั้งนี้อาจอาศัย
อารมณ์ความรู้สึก ความรักความสัมพันธ์และความผูกผัน เป็นต้น 

 2.8.6.2 มีรสนิยม (Taste) หมายถึง มีความนิยมชอบทางศิลปะที่งามถึงขนาดกล่าวคือ
เป็นความงามระดับสุนทรียะ ทั้งในแง่ความชื่นชมทางศิลปะและการแสดงออกทางศิลปะ รู้จัก
เลือกสรรทั้งอรรถคือสาระและรสคือภาวะทางอารมณ์จากการเสพงานศิลปะอายตนะทั้ง ๖ คือ ตา หู 
จมูก ลิ้น กายและใจ 
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 2.8.6.3 มีประสบการณ์ (Experience) หมายถึง ผ่านการฝึกศึกษา ได้สั่งสมบ่มเพาะ
ทักษะทางศิลปะ มีความรู้หลากหลายและรู้จักประมวลสิ่งที่ได้รู้ได้เห็นมา ได้ลองผิดลองถูกจนเล็งเห็น
การณ์ไกลและมีความช านาญทางศิลปะ 

 2.8.6.4 มีปรัชญา (Philosophy) หมายถึง มีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจที่ว่าด้วยความรู้
และความจริงน าไปสู่การด าเนินชีวิตอันทรงคุณค่า เป็นประโยชน์แก่สาธารณะ มีศรัทธายึดมั่นไม่
สั่นคลอน มีอุดมการณ์ที่สะท้อนออกมาเป็นงานศิลปกรรม เพ่ือให้สังคมได้ซึมซับและเรียนรู้ รวมถึง
ประยุกต์ไปเป็นการด าเนินชีวิตของแต่ละปัจเจกบุคคล 

 2.8.6.5 มีความสามารถหลายหลาก (เป็นพหูสูต) (Versatile) หมายถึง เป็นผู้น า
ความรู้และประสบการณ์รอบตัวมาบูรณาการศิลปกรรมและปรับเปลี่ยนสร้างงานให้เหมาะสมแก่กาล
และสถานที่ มีมุมมองรอบด้านแบบสหศาสตร์ และมีความสามารถอันวิเศษไม่สิ้นสุดเพ่ืออุทิศให้การ
สร้างศิลปกรรมอย่างเต็มใจ 

 2.8.6.6 มีการสร้างสรรค์ (Creativity) หมายถึง มีความสามารถสร้างศิลปกรรมที่จะ
ประยุกต์ความรู้และความงามให้เข้ากับบริบทต่าง ๆ และองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องมาใช้ในงานศิลปะ
ด้วยทัศนะและวิธีการที่ดี ทั้งที่ปรากฏเป็นผลงานของตนและถ่ายทอดความรู้ว่าด้วยการสร้างสรรค์
ผลงาน ที่จะน าไปสู่การสืบทอดจิตวิญญาณของศิลปกรรม 

 2.8.6.7 เป็นผู้น าและผู้บุกเบิก (Pioneer) หมายถึง เป็นผู้สร้างศิลปกรรมที่มีอิทธิพล
ต่อวงการศิลปะหรือสังคม อาจเป็นผู้คิดค้นทดลองทางศิลปะ สร้างงานที่แสดงออกทางความคิด 
รสนิยม และสะท้อนเอกลักษณ์ของตนอาจมีงานที่เป็นที่นิยมและยอมรับในสังคมเพราะรู้จักแสวงหา
วิธีการและรูปแบบศิลปะใหม่ 

 2.8.2.8 มีการถ่ายทอดความรู้  (Passing The Knowledge) หมายถึง มีการสร้าง
บุคลากรที่มีคุณภาพสูงให้แก่ทางนาฏยศิลป์ มีความเป็นครู มีคุณธรรมของครู รู้จักวิธีการถ่ายทอดทาง
ศิลปะอย่างเหมาะสมมีกระบวนการและระบบทางความรู้ รู้จักปรัชญาของความรู้และเชิดชูความรู้
รวมถึงปลูกฝังคุณธรรมของครูแก่ศิษย์ 

 2.8.6.9 มีจรรยาบรรณ (Ethical) หมายถึง พ าเพ็ญตนเป็นศิลปินผู้ใหญ่ อยู่ในศีลธรรม
จรรยา มีทัศนคติและจุดยืนที่ชัดเจนว่าด้วยศีลธรรมเพ่ือรักษาและส่งเสริมเกียรติคุณชื่อเสียงและฐานะ
ของศิลปินทั้งนี้ต้องตระหนักคุณค่าและมีจิตส านึกของความเป็นศิลปินเป็นแบบอย่างแก่ศิลปิน
ทั้งหลายและคนทั่วไปในสังคม 
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 2.8.6.10 เป็นผู้หายาก (Rarity) หมายถึง เป็นปราชญ์ที่รอบรู้ หาบุคคลใดจะมา
เทียบเคียงได้ยากและไม่สามารถหาผู้ใดเทียบเทียมไม่ได้แล้ว  (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 18 
มกราคม 2559) 

 ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยจาก
การศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินท าให้ผู้วิจัยได้แนวทางในการศึษาเพ่ิมเติมเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริง
และเหมาะสมในการค้นหาผู้ที่มีความรู้ความสามารถมีความเชี่ยวชาญและมากด้วยประสบการณ์
สมควรแก่การยกย่องเชิดชูให้เป็นผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในประเทศไทย ดังค ากล่าวของ วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ได้แสดงทรรศนะไว้ว่า  

ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นทั้งศิลปินและผู้ออกแบบผลงานที่ผ่านประสบการณ์ทั้งทางด้านการ
แสดงและการออกแบบผลงานท้ังในระดับชาติและนานาชาติ และต้องเป็นผู้ที่ผ่านประสบการณ์ในการ
สร้างสรรค์ผลงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติโดยจะต้องมีผลงานในการสร้างสรรค์การแสดงทั้งใน
ระดับชาติและนานาชาติรวมแล้วไม่น้อยกว่า 50 ช้ินงานประการส าคัญศิลปินน้ันมีประสบการณ์ในการ
ร่วมงานกับศิลปินที่มีช่ือเสียงทั้งในระดับชาติและนานาชาติอีกด้วย (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 18 
มกราคม 2559) 

 สอดคล้องกับทรรศนะของ กมล บุญเขต ที่ได้กล่าวถึงคุณสมบัติและเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของ
ศิลปินต้นแบบไว้อย่างน่าสนใจว่า 

เมื่อศิลปินจะพัฒนาศิลปะชนิดใดขึ้นมานั้น ควรแสดงออกถึงนาฏยลักษณ์ที่เป็นศิลปะเฉพาะ
ของศิลปินด้วย เพื่อน าไปสู่ผลงานท่ีมีคุณภาพศิลปินท่ีเป็นต้นแบบทางด้านนาฏยศิลป์จะต้องเป็นเป็นผู้
มีความเป็นนักวิชาการที่ได้รับการยอมรับในวงการศึกษาและวงวิชาการมีผลงานทางวิชาการเป็นที่
ประจักษ์ท้ังในเชิงเอกสารและในเชิงการแสดงท่ีเป็นรูปธรรมสามารถน ามาใช้ในการศึกษาและอ้างอิงได้ 
และต้องผ่านประสบการณ์การออกแบบผลงานให้กับนักแสดงทั้ งในระดับชาติและนานาชาติ (กมล      
บุญเขต, สัมภาษณ์, 5 มีนาคม 2559) 

 ผู้วิจัยได้พิจารณาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินข้างต้นนี้พบว่า เกณฑ์ดังกล่าวเป็นคุณสมบัติที่
เหมาะสมส าหรับนาฏยศิลปิน เพราะเป็นดัชนีชี้วัดมาตรฐานทั้งของตัวศิลปินเองและผลงานที่จะ
เกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งทั้ง 10 คุณลักษณะนี้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะมีคุณลักษณะบางข้อที่เหมาะสมและสอดคล้องส าหรับการ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานวิจัยครั้งนี้ เช่น ในด้านจิตวิญญาณ ด้านรสนิยม ด้านปรัชญา 
ด้านการสร้างสรรค์ เป็นต้น ทั้งหมดจะถูกถ่ายทอดออกมาผ่านผลงานศิลปะ และท าให้ตระหนักได้ว่า
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ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องเพ่ือจะได้น ามาเป็นข้อมูลสนับสนุน
และน ามาเป็นเกณฑ์ในการก าหนดคุณสมบัติของศิลปินท าให้ได้เนื้อหาสาระส าคัญดังนี้ 

 1) ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นทั้งศิลปินและผู้ออกแบบผลงานที่ผ่านประสบการณ์ทั้ง
ทางด้านการแสดงและการออกแบบผลงานทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

 2) ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นผู้ที่ผ่านประสบการณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานทั้งใน
ระดับชาติและนานาชาติโดยจะต้องมีผลงานในการสร้างสรรค์การแสดงทั้งในระดับชาติและนานาชาติ
รวมแล้วไม่น้อยกว่า 50 ชิ้นงาน 
 3) ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นผู้ที่เคยผ่านประสบการณ์ในการร่วมงานกับศิลปินที่มี
ชื่อเสียงทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 
 4) ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นเป็นผู้มีความเป็นนักวิชาการที่ได้รับการยอมรับในวง
การศึกษาและวงวิชาการมีผลงานทางวิชาการเป็นที่ประจักษ์ทั้งในเชิงเอกสารและในเชิงการแสดงที่
เป็นรูปธรรมสามารถน ามาใช้ในการศึกษาและอ้างอิงได้ 
 5) ศิลปินผู้บุกเบิกจะต้องเป็นผู้ที่เคยผ่านประสบการณ์การออกแบบผลงานให้กับ
นักแสดงทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 
 จากเกณฑ์มาตรฐาน ฯ ดังกล่าวข้างต้นสามารถพิจารณาได้ว่ามีบุคคลที่คุณสมบัติครบตรงตาม
เกณฑ์มาตรศิลปินสมควรได้รับยกย่องและเชิดชูให้เป็น “ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏศิลป์
ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย” มีเพียงท่านเดียวคือ นราพงษ์ จรัสศรี โดยจะได้
กล่าวถึงชีวะประวัติและผลงานโดยสังเขปดังนี้ 
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                           1)  ข้อมูลเบื้องต้นของศิลปิน 

 
 

ภาพที่ 2.15 ภาพของศาสตราจารย์  ดร.นราพงษ์  จรัสศรี 
ที่มา: นราพงษ์ จรัสศรี 

 

 

1.1) ชื่อ นามสกุล ศาสตราจารย์ดร.นราพงษ์ จรัสศรี 

1.2) วัน เกิด ปี เกิด เกิดเม่ือวันเสาร์ ที่ 18 เดือนเมษายน ปีพุทธศักราช 2496 

1.3) ชื่อบิดา-มารดา บิดาชื่อ คุณพ่อเฉลียว จรัสศรี มารดาชื่อ คุณแม่เฉลิม จรัสศร ี

1.4) ภูล าเนา ภูมิล าเนาเดิมของศาสตราจารย์ดร.นราพงษ์จรัสศรีอยู่ที่อ าเภอผัก
ไห่จังหวัดพระนครศรีอยุธยาปัจจุบันด้วยบทหน้าที่ความ
รับผิดชอบต่องานนาฏยศิลป์โดยด ารงต าแหน่งหัวหน้าภาควิชา
นาฏยศิลป์คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ภูมิล าเนาจึงย้ายมาอยู่ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
 
 
 
 
 



 

 

102 

                          2) ข้อมูลด้านการศึกษา 

พ.ศ. 2516 สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต (ออกแบบ อุตสาหกรรม)  
สาขาวิชาออกแบบอุตสาหกรรม คณะสถาปัตยกรรม ศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
พ.ศ. 2524 ศิลปินนาฏยศิลป์ตะวันตก (บัลเลต์) สถาบันเดอะ 
รอแยลบัลเลต์สคูล (He Royal Ballet School) กรุง ลอนดอน 
(London) ประเทศสหราชอาณาจักร (อังกฤษ 

พ.ศ. 2545  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการทางวัฒนธรรม) สาขา 
ศิลปะการแสดงหลักสูตรนานาชาติบัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

พ.ศ. 2547   สถาปัตยกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต (การจัดการทางสถาปัตยกรรม
กับการท่องเที่ยว)หลักสูตรนานาชาติ คณะ สถาปัตยกรรมศาสตร์
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 
                          3) ข้อมูลด้านการท างาน 

พ.ศ. 2523   ศิลปินนักแสดงและผู้ออกแบบนาฏยประดิษฐ์คณะสไปเริลคานร์
คอมพานีเมืองลิเวอร์พูล ประเทศอังกฤษ 

พ.ศ. 2523    ศิลปินนักแสดงและผู้ออกแบบนาฏยประดิษฐ์คณะสไปเริลคานร์
คอมพานีเมืองลิเวอร์พูล ประเทศอังกฤษ 

พ.ศ. 2527   ศิลปินนักแสดงและผู้ออกแบบนาฏยประดิษฐ์คณะเอ็กเท็มโพรารี 
ดานซ์เธียเตอร์ กรุงลอนดอนประเทศอังฤษ 

พ.ศ. 2531      อาจารย์ประจ าสาขาวิชานาฏยศิลป์ตะวันตกภาควิชานาฏยศิลป์ 
คณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ถึงปัจจุบัน พ.ศ. 
2556) 

พ.ศ. 2531      ออกแบบการแสดงระดับชาติและนานาชาติ ละครเวทีคอนเสริ์ต
ภาพยนตร์โฆษณา และภาพยนตร์ (ถึง พ.ศ. 2553) 
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พ.ศ. 2545    อาจารย์พิเศษคณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (ถึง
ปัจจุบัน พ.ศ. 2556 

พ.ศ. 2549      อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา (ถึง พ.ศ. 2550) 

พ.ศ. 2550      ประธานหลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิตและหลักสูตรศิลป
ศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต(นาฏศิลป์ไทย) คณะศิลปกรรมศาสตร์
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ถึง พ.ศ. 2556) 

พ.ศ. 2550     อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา (ถึงปัจจุบัน พ.ศ.    
2556) 

พ.ศ. 2551   กรรมการบริหารหลักสูตรและอาจารย์สอนวิชาการบริหารจัดการ
ศิลปกรรม หลักสูตรศิลปะศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต คณะศิลปกรรม
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (ถึง พ.ศ. 2560) 

พ.ศ. 2552      หัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย (ถึง พ.ศ. 2556) 

พ.ศ. 2553      อาจารย์พิเศษวิทยาลัยนวัตกรรมมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ท่า
พระจันทร์และคณะนิเทศศาสตร์มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (ถึง
ปัจจุบัน พ.ศ. 2556) 

พ.ศ. 2558    กรรมการร่างและบริหารหลักสูตรนิเทศศาสตรบัณฑิตสาขาวิชา
สื่อและการสื่อสาร(หลักสูตรนานาชาติ) วิทยาลัยนานาชาติ 
มหาวิทยาลัยมหิดล (ถึง พ.ศ. 2560) 

พ.ศ. 2526      “Skirt” การแสดงให้กับ Spiral Dance Co.Liverpool 
ประเทศ อังกฤษ 

พ.ศ. 2527    แ ส ด ง ใ น  Muna Tseng Dance Project-Solid State Art:    
American Dance Festival กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 

พ.ศ. 2530   ผู้ออกแบบท่าเต้น นักเต้นและนักแสดงหลักใน South East Asia 
Project “Crossing The Water” ซึ่งก ากับการแสดงโดย Pip 
Simmons งาน London International Festival Of Theatre 
กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 
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พ.ศ. 2531    การแสดงเดี่ยวในงาน South Bank Dance Festival          
กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 
เป็นนักเต้นในอุปราการ Turandot ที่ The Royal Opera       
Convent Garden กรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ 
แสดงเดี่ยวที่ ICA ในงาน Dance Umbrella  Festival         
กรุงลอนดอนประเทศอังกฤษ 
ออกแบบท่าเต้น “Parfum” ให้กับคณะ PetiBallet       
Amsterdam กรุงฮัมสเตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์ 
นักเต้นใน Music Video ของคณะนักร้อง Spandau กรุง
ลอนดอนประเทศอังกฤษ 

พ.ศ. 2530   นักออกแบบท่าเต้นและร่วมแสดงในงานเครื่องเพชรไทย “วลัย
ราตรี” ทูลเกล้าถวายพระเจ้าลูกยาเธอเจ้าฟ้าจุฬาภรณ์ฯ 
ElizabethTaylor กทม. 

พ.ศ. 2531   นักออกแบบท่าเต้น “Contemporary Vauality of       
Philosophy Of life” ในงาน 1st ASEAN Dance Thai 
Festival ในกรุงจากาตาร์ ประเทศอินโดนีเซีย 

พ.ศ. 2534  ศิลปินรับเชิญเข้าร่วมงาน American Dance Festival          
ณ North Carolina, USA 

พ.ศ. 2535   ก ากับและออกแบบท่าเต้นในงานแสงสีเสียงประกอบจินตภาพ 
“คนดีศรีอยุธยา” ทูลเกล้าถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ 
ออกแบบการแสดงภาพยนตร์โฆษณฟิล์มสีฟูจิสีสันแห่งโลก
ตะวันออกท่ีปราสาทเขาพนมรุ้ง 

พ.ศ. 2536 ออกแบบท่าเต้น la Foule ให้คณะ Le Jeune Ballet De 
France เมืองลาโบประเทศฝรั่งเศส 

พ.ศ. 2537   ออกแบบท่าเต้นและแสดงในงาน “Tonpu” ให้กับคณะ Keiko 
Takeya ContemporarydanceCompany กรุงโตเกียวประเทศ
ญี่ปุ่นรวม 3 ใน 3 ปี 
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พ.ศ. 2538    ก ากับและออกแบบท่าเต้นแสงสีเสียง ประกอบจินตภาพ “คนดี
ศรีอยุธยา 2 ทูลเกล้าถวายฯ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และ          
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์         
ผู้ก ากับร่วม การแสดงในพิธีเปิด-ปิด การแข่งขันกีฬาซีเกมส์ครั้งที่  
18 ที่เชียงใหม่ 

พ.ศ. 2539   ก ากับและออกแบบท่าเต้น แสง สี เสียงประกอบจินตภาพ 
“แผ่นดินแผ่นนี้มีความหลัง” 

พ.ศ. 2541   ก ากับและออกแบบท่าเต้นในพิธีเปิด-ปิดการแข่งขันกีฬา Asian 
Games ครั้งที่ 13 ในการแสดงชุด Spirit Of Asia, Song Off         
friendships และ Light Of Asia 

พ.ศ. 2546    ออกแบบและก ากับ วรรณคดีจินตภาพ นารายณ์อวตาร
หอประชุมใหญ่ ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 
ออกแบบการแสดงและลีลาในภาพยนตร์ เรื่อง Beautiful Boxer 

พ.ศ. 2547  ก าจัดและออกแบบการแสดง แสง-เสียงประกอบจินตภาพ    
“วังลดาวัลย์” ของ ส านักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์  

พ.ศ. 2548     ออกแบบท่าเต้น “พับนก” ร่ วมแสดง ในงาน “Love for 
Anmanda” ณ โรงละคร คุณหญิงสุมณีออกแบบและก ากับ 
นาฏศิลป์ร่วมสมัย “อันดามัน... สูญเสียแต่ไม่เสียศูนย์” เพ่ือเป็น
อนุสรณ์แด่ผู้สูญเสียในเหตุการณ์ซึนามิ แสดงในงาน Dance 
toDestiny ณ ศู น ย์ วั ฒ น ธ ร ร ม แห่ ง ป ร ะ เ ท ศ ไท ย ร่ ว ม กั บ
มหาวิทยาลัยบริกแฮมยัง (BrighamYoun University) จาก
สหรัฐอเมริกา  

 พ.ศ. 2549   ผู้อ านวยการฝ่ายสร้างสรรค์และก ากับลีลา มหานาฏกรรมเฉลิม
พระเกียรติ พระมหาชนก ณ อารีนา เมืองทองธานีออกแบบการ        
แสดงและลีลาในภาพยนตร์ Me Andmyself อ านวยการ
สร้างสรรค์และก ากับลีลาวิจิตรนาฏกรรมเฉลิมพระเกียรติ       
พระมหาชนกทีเ่ชียงใหม่ขอนแก่น กรุงเทพมหานคร 
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พ.ศ. 2554 ผู้สร้างสรรค์และฝึกซ้อมการแสดงในพิธีเปิดงานกีฬามหาวิทยาลัย 
“จามจุรี เกมส์” 

พ.ศ. 2555  ก ากับและออกแบบการแสดง แสง-เสียงประกอบจินตภาพ  
“Wiang Kum KaWhenWaster Conquered The Undefeated 
King” เพ่ือต้อนรับบรรดาทูตรัฐบาลจากต่างประเทศ 

พ.ศ. 2556   “Salome” แสดงเดียวก ากับและออกแบบการแสดง ที่     
Black Box Theatre มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

พ.ศ. 2556    “Ballerina”แสดงเดี่ยวก ากับและออกแบบการแสดงที่
BlackBoxTheatre มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

พ.ศ. 2556  “Dance Laboratory”แสดงเดี่ยว ก ากับและออกแบบการแสดง
ที่ Black Box theatre มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

พ.ศ. 2555   ออกแบบการแสดง Highlight งานประชุมโรตารีโลก          
เมืองทองธานี 

พ.ศ. 2555  ออกแบบการแสดง Highlight งานจุฬาวิชาการ พ.ศ. 2555 

พ.ศ. 2557   “Loneliness” แสดงเดี่ยว ก ากับและออกแบบการแสดงที่ศูนย์
ศิลปะ กรุงเทพมหานคร ในงาน  International Performing 
Arts Festival, Bangkok  
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 22 มิถุนายน 2559) 

 ข้อมูลที่ได้น าเสนอไว้ข้างต้นเป็นข้อมูลทางด้านการท างานเพียงส่วนหนึ่งของ นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มีประวัติด้านการท างานในฐานะศิลปิน ผู้ออกแบบและนักวิชาการ ทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและ
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ สามารถสนับสนุนในเรื่องของความเหมาะสมเพ่ือยกย่องเชิดชู “ศิลปินผู้บุกเบิก
และปฏิวัติวงการนาฏศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย” ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ เพ่ือขอแสดงความข้อคิดเห็นที่สนับสนุนความเหมาะสมการยกย่องเชิดชู
ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยไว้ดัง
ทรรศนะ ของ จิรายุทธ พนมรักษ์ ที่ได้แสดงทรรศนะในเรื่องนี้โดยกล่าวว่า 

 
 ถ้าจะมองในฐานะความเป็นนักวิชาการ ศาสตราจารย์ ดร. นราพงษ์ จรัสศรี ท่านมีงานทางด้าน
เอกสารทางวิชาการเป็นที่ประจักษ์ชัดถูกน าไปใช้ในการศึกษาและอ้างอิงในวงนาฏยศิลป์อย่าง
แพร่หลาย นอกจากนี้ท่านยังได้น าความรู้และประสบการณ์ทางด้านการแสดงมาบูรณาการเป็นองค์
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ความรู้ได้อย่างเป็นระบบโดยธรรมชาติ มีวิธีการสอนและวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้
อย่างเป็นระบบเข้าใจง่ายตามภูมิปัญญาของผู้เรียนด้วยกระบวนการที่แยบยล ดังจะเห็นได้จากผลผลิต
ที่ได้ผลิตทั้งบัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฏีบัณฑิตออกไปรับใช้สังคมอย่างมากมายหลายรุ่น ในฐานะ
ศิลปินผู้ออกแบบท่านมากด้วยประสบการณ์ มีความสามารถเกินจินตนาการที่เป็นธรรมชาติ ยากท่ีจะ
อธิบายโดยแค่ค าพูดเท่านั้น การเสพงานของท่านเป็นสหวิทยาควบคู่กับการแสดงถ่ายทอดความเป็น
ศิลปินเป็นดั่งก็ปรากฏจากผลงานสร้างสรรค์ที่ท่านได้ออกแบบไว้มากมายทั้งในระดับชาติและ
นานาชาติ  ท่านสามารถน าหลักวิชาการจากศาสตร์ในแขนงต่าง ๆ มาออกแบบการแสดงให้มีความ
สร้างสรรค์ โดยมีจุดมุ่งหมายและสามารถพัฒนาไปได้โดยไม่ได้หลีกหนีแนวความคิดที่ได้ตั้งไว้ท าให้ได้
งานที่ทันสมัย ส่งต่อไปถึงผู้ดูได้อย่างมีสกุลเพราะเป็นผู้ที่ได้รับการฝึกฝน และผ่านการร่วมงานกับ
ศิลปินที่มีช่ือเสียงในต่างประเทศ แสดงถึงคุณภาพครบในทุกด้านไม่ว่าจะเป็นการสร้างสรรค์งานใน
รูปแบบใดก็มีความเรียบง่ายบนความซับซ้อน (จิรายุทธ์ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 30 เมษายน 2560) 
 

นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ก็ได้แสดงทรรศนะ “ศิลปินผู้บุกเบิกและปฏิวัติวงการนาฏศิลป์
ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย” ที่เกี่ยวกับความเหมาะสมของศิลปินผู้บุกเบิกไว้
ดังนี้ 

 

  นราพงษ์ จรัสศรี หรือที่บรรดาลูกศิษย์รู้จักกันในนามว่า “ครูตั้ม” เป็นหนึ่งในปรมาจารย์
ทางด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกของประเทศไทย ผู้มีวิสัยทัศน์ในการผลิตงานนาฏยศิลป์ที่หลากหลาย 
สะท้อนมุมมองของสังคม วัฒนธรรม และอารยธรรมที่น่าสนใจของมนุษย์ได้อย่างน่าพิศวง บทบาทที่
โดดเด่นและเห็นได้อย่างชัดเจนคือ บทบาทนักวิชาการ ที่ผลิตต ารา หนังสือ และบทความที่เกี่ยวข้อง
กับองค์ความรู้ทางด้านนาฏยศิลป์ ทั้งภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ เอาไว้ให้บรรดานักวิชาการรุ่น
หลังได้มีไว้ใช้ศึกษาและบทบาทนาฏยศิลปิน ซึ่งมีผลงานทั้งในประเทศและต่างประเทศ ทั้งที่เป็น
นักแสดงและนักออกแบบ มากกว่า 60 ชุดการแสดง โดยเป็นผลงานที่มีความหลากหลาย เป็นงานที่
ร่วมกับศิลปินที่มีช่ือเสียงทางด้านนาฏยศิลป์ของโลกยุคใหม่ และสุดท้ายบทบาทของประดิษฐ์ลีลา    
ซึ่งในบทบาทสุดท้ายนี้ ขอยกย่องว่าเป็น “สถาปนิกทางด้านนาฏยศิลป์” ก็น่าจะเป็นนิยามที่ตรงและ
ชัดเจนแล้วกับความโดดเด่น มีนาฏยลักษณ์ และจิตวิญญาณแห่งความเป็นนาฏยศิลปินในประเทศไทย 
สิ่งที่ท าให ้นราพงษ์ จรัสศรี แตกต่างจากนาฏยศิลปินคนอ่ืน ในวัยเดียวกันหรือวัยใกล้เคียงกัน         ใน
ประเทศไทยก็คือ การที่ยังคงรักษาสถานภาพของความเป็นนาฏยศิลปินเอาไว้อย่างต่อเนื่อง มีการ
ผลิตผลงานนาฏยศิลป์ออกมาสู่สายตาสาธารณชนแทบทุกปี อย่างน้อย ๆ ก็ในช่วงปี พ.ศ. 2556-2558 
ที่มีการแสดงออกมาถึง 5 ชุดการแสดง คือ ซาโลเม่ บัลเลอรีน่า แดนซ์ลาโบราทอรี่ ความอ้างว้าง และ
เพลนแลนด์ แอนด์ ไรซ์ฟิล์ด (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 2 พฤษภาคม 2560) 
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 นอกจากนี้ วิชชุตา วุธาทิตย์ ยังได้แสดงทรรศนะสนับสนุนการยกย่องเชิดชูศิลปินผู้บุกเบิกไว้ได้
อย่างน่าสนใจโดยมีเนื้อหาดังนี้ 

 หากจะยกย่องให้ศาสตราจารย์ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นผู้บุกเบิกเห็นเป็นสิ่งสมควรอย่างยิ่ง 
เนื่องจากอาจารย์นราพงษ์ ได้น าวิชาความรู้และประสบการณ์ในเรื่องนาฏยศิลป์นาฏยศิลป์ร่วม
สมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์มาบุกเบิกให้กับภาควิชานาฏยศิลป์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
โดยได้น านาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์สร้างสรรค์มาเผยแพร่ให้กับสังคมไทยได้รับรู้ อาจารย์
ได้น าความรู้และประสบการณ์มาจัดวางรากฐานการเรียนการสอน และการสร้างสรรค์ผลงานไว้
อย่างเป็นระบบ มีหลักการสอนให้นิสิตสามารถน าไปประยุกต์ใช้เป็นวิชาชีพได้เป็นอย่างดี ในฐานะ
ผู้ออกแบบและศิลปินอาจารย์เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ผ่านการร่วมงานกับศิลปินที่มีช่ือเสียงทั้งใน
ประเทศและในต่างประเทศมาอย่างมากมาย ผลงานของอาจารย์มีความหลากหลายตั้งแต่ระดับ
เล็กจนถึงระดับนานาชาติดังเช่นการออกแบบผลงานในการเปิดและปิดกีฬาเอเชียนเกมเป็นต้น 
อาจารย์ใส่ใจในทุกรายละเอียดไม่ว่าจะเป็นงานขนาดใด อาจารย์สามารถน าความธรรมดาของการ
เคลื่อนไหวร่างกายในชีวิตประจ าวันมาออกแบบเป็นลีลาได้อย่างสวยงาม นอกจากนี้อาจารย์เป็นผู้
ที่มั่นเพียรค้นคว้าหาความรู้ใหม่เพิ่มเติมอยู่ตลอดเวลา มีความทันสมัยใหม่เสมอในทุกเรื่อง (วิชชุตา 
วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 30 เมษายน 2560) 

 อีกทั้ง สถาพร สนทอง ก็ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวกับความรู้ ความสามารถในฐานะ ศิลปิน 
ผู้ออกแบบและความเป็นนักวิชาการ ของ นราพงษ์ จรัสศรี ไว้อย่างน่าสนใจดังต่อไปนี้  

 
  นราพงษ์ จรัสศรี เป็นเอกทัตคะทางนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏศิลป์ตะวันตก  ของ

ประเทศไทยท่านได้เป็นผู้บุกเบิกวงการนาฏยศิลป์ร่วมสมัยของประเทศไทยจนปรากฏเป็นผลงาน
อย่างชัดเจน โดยท่านได้ศึกษาและท างานด้านนาฏยศิลป์ ณ ประเทศอังกฤษเป็นเวลาสิบกว่าปี 
เมื่อกลับมาประเทศไทยได้สร้างคุณประโยชน์ให้กับวงการนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนาฏยศิลป์
ตะวันตกเป็นอย่างยิ่ง อาทิ เป็นครูผู้ถ่ายทอดงานนาฏยศิลป์ในกับสถาบันการศึกษาและรายบุคคล
ต่าง ๆ เป็นผู้แสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องทุกปี อีกทั้งมีการสร้างสรรค์ผลงาน
ทั้งในระดับชาติและนานาชาติ จนได้รับรางวัลศิลปินต้นแบบตามโครงการสร้างมาตรฐานการยก
ย่องศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์จากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และรางวัลส าคัญต่าง ๆ  นานัปการ 
รวมทั้งท่านยังได้รับเชิญเป็นประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ คณะกรรมการสอบ ผู้ทรงคุณวุฒิ
ตรวจพิจารณาบทความวิชาการและผลงานเพื่อขอก าหนดต าแหน่งวิชาการ ช่ือเสียงของท่านเป็นที่
ประจักษ์ในแวดวงนาฏยศิลป์ (สถาพร สนทอง, สัมภาษณ์, 17 ตุลาคม 2559) 
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2.9 ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกบัหัวข้องานวิจัยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 งานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์ : นาฏยศิลป์ ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”           
เป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์และมีความจ าเป็นที่จะต้องศึกษาหลักการหรือแนวคิด
จากผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยผู้วิจัยขอน าเสนอทรรศนะ     
ของบุคคลทางด้านนาฏยศิลป์และผู้ที่เกี่ยวข้องอ่ืน ๆ ซึ่งท าให้ได้มุมมองที่เป็นประโยชน์และเอ้ือต่อ
การสร้างงานนาฏยศิลป์ผู้วิจัยขอแสดงรายละเอียดของการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 

 2.9.1 บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ที่ มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ ในประเด็นความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยท า ให้ได้
ทรรศนะของผู้เกี่ยวข้องในประเด็นของการเลือกใช้วรรณคดีจากเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ลิลิตพระลอ 
และไกรทองมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน รวมถึงประเด็นอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ
งานวิจัย ดังสรุปประเด็นที่น่าสนใจได้ดังต่อไปนี้ 

 
นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะ เกี่ยวกับเนื้อหาของวรรณกรรมไทยที่แสดงถึง อารมณ์และ

ตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทประพันธ์เรื่อง ลิลิตพระลอไว้ดังนี้ 
 

 ลิลิตพระลอ ถือได้ว่าเป็นวรรณกรรมที่สื่อในเรื่องของ (Erotic) อย่างชัดเจน จาก
ประสบการณ์ในการแสดงสร้างสรรค์การแสดงเคยได้น าวรรณกรรมเรื่องพระลอมาท าการแสดงถึง
สองครั้งด้วยกัน ซึ่งในครั้งแรกได้ท าการแสดงที่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย การแสดงในครั้งนี้เป็น
การสร้างสรรค์งานแบบสมัยใหม่ ในครั้งที่สองจัดที่ศูนย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย แต่การท าการ
แสดงเรื่องพระลอทีจ่ัดแสดง ณ ศูนย์วัฒนธรรมจะท ากับเด็ก ถึงแม้วรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอจะ
สื่อถึงความเป็น Erotic อย่างชัดเจนก็ตามแต่เมื่อท าการแสดงให้กับเยาวชนและท าให้ผู้ชมซึ่งเป็น
เด็กดู จึงต้องท าให้เป็นวรรณคดีจินตภาพ ต้องมีความส ารวม ลดในส่วนของความเป็น Erotic แต่
จะเพิ่มในเรื่องของการบรรยายในเรื่องของความรักและเน้นในเรื่องของตัวลิลิตและบทกวี         
การแสดงที่ท าเป็นการทดลองการสร้างสรรค์การแสดงโดยไม่มีพระเอกนางเอกที่ตายตัวเป็นการ
สร้างสรรค์การแสดงแบบ Company โดยนักแสดงทุกคนจะมีบทเท่ากันหมด จะแก้ปัญหาเพื่อ
ไม่ให้เป็นแบบฉบับเดิม และการใช้นักแสดงแบบกลุ่มแล้วท าให้นักแสดงในกลุ่มทุกคนสามารถ
ขึ้นมาแสดงเป็นตัวเอกของบทการแสดงได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2559) 
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 ยังมีความคิดเห็นของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับการเลือกบท
วรรณกรรม ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานไว้ว่า 

 
 วรรณกรรม เรื่องไกรทอง ขุนช้างขุนแผนและลิลิตพระลอ เป็นเรื่องที่ได้รับความนิยม
เพราะถูกน ามาใช้แสดงท าเป็นการแสดงในแบบละครนอก ท าให้ได้รับความนิยม แต่ในการสร้าง
งานของเราจะน ามาพัฒนาท าให้เป็นการแสดงในแบบสร้างสรรค์ โดยตั้งสมมุติฐานว่าถ้าน าโครง
จากวรรณกรรมพื้นบ้าน (ละครนอก) มาเป็นแนวทางในการสร้างงานว่าจะเข้าถึงคนดูได้หรือไม่
ด้วยการใช้ทฤษฎีการสื่อสาร ทฤษฎีชาวบ้าน คติชนวิทยาเป็นทฤษฎีไทยศึกษาแบบพ้ืนเมืองเพื่อให้
เข้าถึงคนในชนบท โดยการสลายกฎเกณฑ์ในแบบราชส านัก (คลาสสิค) เข้ามาใช้เพื่อให้เข้าถึงคนดู
หากผู้วิจัยได้น าพหุวัฒนธรรมมาใช้ร่วมกันด้วยการท าการแสดงในแบบสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจะเล่า
ผ่านรูปแบบการแสดงด้วยการใช้ศิลปะในแบบสมัยใหม่ด้วยการสื่อสารแบบตรงไปตรงมา เช่น
ผู้ชายจะเกี้ยวพาราศีผู้หญิงในแบบตะวันตกหรือในแบบร่วมสมัยจะท าออกมาในลักษณะแบบใด  
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 22 สิงหาคม 2558) 
 

นอกจากนี้ พงษ์ศักดิ์ บุญล้น ก็ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับบทวรรณกรรมที่สื่อถึงอารมณ์ และ
ตัณหาของตัวละคร ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานไว้ว่า 
 

วรรณคดี เรื่องไกรทอง เป็นบทประพันธ์ที่แสดงถึงตัณหาของตัวละครส าคัญในเรื่องไว้
อย่างชัดเจน ตัวละครชาละวันและไกรทองถูกแต่งให้มีบทของความเจ้าชู้ มีเมียมากกว่า 2 คน และ
เหตุของการต่อสู้แย่งชิงผู้หญิงคนเดียวกันจนน าพามาสู่ความสูญเสียนั้นก็แสดงถึงตัณหาของตัว
ละครได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้แล้วบทประพันธ์ในวรรณกรรมนั้นยัง กล่าวถึงรูปร่างลักษณะของ
ชาละวันนั้น เมื่อแปลงกายอยู่ในถ้ าทองจะเป็นเทพบุตร ที่มีผิวพรรณดี ร่างกายก าย า และเมื่อนาง
ตะเภาทองได้เห็นรูปร่างของชาละวันแล้วก็เกิดความหลงใหลในรูปกายของชาละวัน ส่วนไกรทอง
นั้นตามบทประพันธ์ก็จะมีลักษณะเป็นผู้ชายหน้าตาหล่อเหลาแบบไทย ร่างกายก าย าแต่จะมี
รูปร่างที่บางกว่าชาละวัน ความงามจากร่างกายของไกรทองนี้เองก็ท าให้นางวิมาลาแอบหลงใหล
เช่นเดียวกัน จากท่ียกตัวอย่างมาท าให้เห็นได้ว่าวรรณกรรมเรื่องไกรทองนี้ กวีได้สอดแทรกอารมณ์
และตัณหาไว้ในบทประพันธ์อย่างชัดเจน (พงษ์ศักดิ์ บุญล้น, สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2559)  

 
 อีกทั้ง วรรณพินี สุขสม ก็ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับบทวรรณกรรมที่สื่อถึงอารมณ์ และตัณหา
ของตัวละคร ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานไว้อย่างน่าสนใจว่า 

 
 หากจะกล่าวถึงอารมณ์ร่วมรักหรือตัณหาเกิดจากอะไร อันดับแรกเกิดจากความสวยหล่อ 

เนื่องจากความสวย ความหล่อ เป็นปัจจัยแรกท่ีจะท าให้คนเราจะสะดุดตา ดังเช่นวรรณกรรมเรื่อง
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ขุนช้างขุนแผน กล่าวถึงเมื่อตอนที่ขุนแผนบวชเป็นเณรนั้น ก็ได้แอบมองนางพิมพ์แล้วหลงไหลใน
เรือนร่างและหน้าตาของนางพิมพ์ ดังปรากฏในบทประพันธ์ที่กล่าวไว้ว่า เณรแก้วนั้นได้มองลอด
ผ่านสไบที่นางพิมพ์ห่มปกปิดร่างกาย แล้วจินตนาการถึงความงามจากรูปร่างและลักษณะหน้าอก
ของนางพิมพ์ บทประพันธ์ในตอนนี้ แสดงออกถึงตัณหาของตัวละครที่เกิดจากการมองเห็นความ
สวยความหล่ออย่างชัดเจน (วรรณพินี สุขสม,สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2559) 

 

 สอดคล้องกับทรรศนะของ มณีรัตน์ มุ่งดี ที่ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับบทวรรณกรรมที่สื่อ
ถึงอารมณ์ และตัณหาของตัวละคร ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานไว้อย่าง
น่าสนใจว่า 

 ในบทละครเรื่องขุนช้างขุนแผนนั้น ส่วนมากจะแสดงถึงบทอัศจรรย์ไว้อย่างชัดเจน ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องของเพลง ฉากและบทการแสดง ยกตัวอย่างเช่น ตอนที่ขุนแผนเห็นนางแว่นแก้วนอน
อยู่บนเตียง แล้วเห็นหน้าอกและเรือนร่างของนางแว่นแก้วนั้น บทประพันธ์ในตอนนี้อาจจะแสดง
ถึงการชมความงามในสรีระของผู้หญิง แต่ถ้าตีความในเรื่องของอารมณ์ที่เกิดกับตัวขุนแผนแล้ว   
ละก็จะหมายถึงตัณหาในตัวของขุนแผนได้เกิดขึ้นจากการมองเห็นสรีระที่สวยงามของนางแว่นแกว้ 
จึงท าให้ได้นางแว่นแก้วเป็นเมียในท่ีสุด (มณีรัตน์ มุ่งดี, สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2559) 

 

 อีกทั้ง นาฏยา รัตนศึกษา ก็ยังได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับบทวรรณกรรมที่สื่อถึงอารมณ์ 
และตัณหาของตัวละคร ส าหรับน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยได้แสดงทรรศนะไว้
อย่างน่าสนใจว่า 

 แนวทางของการแสดงนาฏยศิลป์ไทยนั้น ตามขนบธรรมเนียมประเพณีไทยนั้น แสดงให้เห็นว่า
เวลาที่ผู้ชายมองผู้หญิงสวย น้ันมักจะนิยมใช้การชมความงามมากกว่าที่จะกล่าวแบบตรงไปตรงมา บท
ละครบางบทสื่อให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า ตัวละครมีเพศสัมพันธ์กันก่อนที่จะเกิดความรัก แต่ด้วย
ค่านิยมของการแสดงในแบบนาฏศิลป์ไทยมักไม่กล้าและไม่นิยมมาน าเสนอ หากจะกล่าวถึงวรรณกรรม
ที่พูดถึงเรื่องของตัณหาที่เห็นได้ชัดเจนน่าจะเป็นวรรณกรรมเรื่อง         ลิลิตพระลอ เนื่องจากตัวละคร
เป็นกษัตริย์การจะกระท าการใดที่เกี่ยวกับตัณหานั้นอาจจะต้องมีความระมัดระวัง ไม่สามารถท าได้ด้วย
วิสัยของกษัตริย์ แต่ตัวละครพระลอ เป็นกษัตริย์แม้มีเมียอยู่แล้ว แต่เพราะต้องมนต์เสน่ห์ที่กระท าโดย
ตัวละครซึ่งเป็นผู้หญิง จึงจะต้องไปหาพระเพื่อน พระแพงให้ได้ แม้แม่ห้ามก็ไม่ฟัง แสดงให้เห็นว่าต้องมี
อารมณ์และตัณหาถึงอยากที่จะกระท าเช่นนั้น และเมื่อตัวละครทั้งสามได้พบกัน ก็เกิดบทอัศจรรย์ที่
กล่าวถึงการร่วมเพศของตัวละครอย่างถึงพริกถึงขิงเลยทีเดียว และในบทประพันธ์นี้ก็แสดงถึงความ
ต้องการและตัณหาที่เกิดขึ้นของผู้หญิงอย่างชัดเจน ซึ่งจะแตกต่างจากวรรณกรรมเรื่องอื่น ๆ ซึ่ งมักจะ
แต่งให้เรื่องราวของตัณหาเกิดจากผู้ชาย (นาฏยา รัตนศึกษา, สัมภาษณ์, 26 มกราคม 2559) 
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 2.9.2 บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ที่ มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย  ผู้วิจัยได้
ด าเนินการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ ในประเด็นความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยท าให้ได้
ทรรศนะของแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี 
ได้แสดงทรรศนะท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานไว้ดังประเด็นต่อไปนี้ 
 

 นาฏศิลป์สร้างสรรค์คือการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการน าเสนอสิ่งที่ยังไม่เคยมีปรากฏ
มาก่อนโดยการน าเสนอผลงานในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์อาจจะมีความมากน้อยแตกต่างกัน
ออกไป มีศิลปินเคยกล่าวไว้ว่าในโลกนี้ไม่มีอะไรใหม่เลยแสดงว่าการสร้างสรรค์มาจากการน าสิง่ทีม่ี
อยู่แล้วในอดีตมาหมุนเวียนใช้แต่น ามาพัฒนาปรับปรุงเพื่อชดเชยในสิ่งที่ขาดหายไปและไม่
เหมาะสมหรือเข้ากับยุคสมัยนั้นได้จึงจ าเป็นต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมาอาจจะเป็นการสร้างสรรค์
แบบใหม่อย่างที่ไม่เคยมีปรากฏมาก่อนเลย หรือน าของเก่าบางอย่างที่มีอยู่แล้วมาบูรณาการ เช่น
การน าบทละครในเรื่องของอิเหนาตอนดรสาแบหลาโดยน าบทเก่ามาสร้างใหม่โดยท าให้เป็นแบบ
ละคร เพื่อน าเสนอแง่มุมในเรื่องสิทธิของผู้หญิง สาเหตุที่เป็นงานสร้างสรรค์เนื่องจากไม่ได้ค านึงถึง
ความเป็นธุรกิจ ไม่ได้สร้างเพื่อความบันเทิง เป็นการน าเสนองานผลงานการแสดงแบบซ้ าไปซ้ ามา
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2558) 

นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ก็ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของงานวิจัยในเรื่อง
ของการสร้างสรรค์ผลงานไว้ดังประเด็นต่อไปนี้ 

 
  ในการวิจัยเรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย ข้าพเจ้า

เห็นว่าเป็นนาฏยศิลป์ที่มีฐานคิดมาจากวรรณคดีพื้นบ้านซึ่งน าเสนอความเรียบง่าย การใช้
สัญลักษณ์อธิบาย ดังนั้นจึงเห็นว่าการใช้สื่อมัลติมีเดีย จะท าให้สาระส าคัญของการแสดงมีความ
คลาดเคลื่อนจึงควรที่จะคงไว้ซึ่งการใช้สัญลักษณ์ผ่านอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง ท่าทาง และ
ดนตรี (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 22 มิถุนายน 2559) 

 

 อีกทั้ง ตริณภัทร ชัยสิทธิ์ศักดิ์ ก็ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับเรื่องของงานวิจัยโดยได้แสดง
ทรรศนะที่น่าสนใจ โดยได้กล่าวไว้ดังนี้ 

 การวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้
น าเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับ ทัศนียวิทยา (Perspective) ซึ่งน าเสนอความจริงในอีกรูปแบบหนึ่งของ
การมองเห็น ตั้งแต่ระดับสายตา (Normal eye view ) และตามดมอง (Ant eye view) ไปจนถึง
ระดับตานกมอง (Bird eye view) ทั้งที่ในความจริงแล้วการวาดทัศนมิติ เป็นเพียงการน าเสนอ 
"การเป็นตัวเเทน" (Representation) ที่เกิดจากความคิดและเทคนิควิธีการทางเรขาคณิตที่ไว้ใช้
ถ่ายทอดมุมมองทางความคิด ที่ศิลปินหรือสถาปนิค ต้องการแสดงออกมาทาง“ภาพ” ศิลปินใช้ 
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Perspective ในการเขียนภาพเพื่อให้ลวงตาและเกิดระยะต่าง ๆ ของภาพวาด ในส่วนของ   
สถาปนิคใช้ Perspective เพื่อเป็นการจ าลองแบบท่ีจะสร้างขึ้นเพื่อใช้ในสถาปัตยกรรมต่าง ๆ ทั้ง
ภายนอกและภายใน ฉะนั้น Perspective หรือการเปลี่ยนแปลงในมุมมองภาพ คือการปกครอง
ทางสายตาอันเป็นการพัฒนาไปสู่หลักคิดแบบรวมศูนย์ในสังคมสมัยใหม่  และในการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์หากน าทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนียวิทยา (Perspective) มาเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์ผลงานอาจท าให้งานผลงานช้ินนี้มีความสร้างสรรค์ และจะท าให้ได้รูปแบบของการ
สร้างสรรค์งานที่มีความแปลกใหม่ ต่างจากงานทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมา (ตริณภัทร ชัยสิทธิ์ศักดิ์, 
สัมภาษณ์, 2 สิงหาคม 2559) 

 นอกจากนี้ รักษ์สินี อัครศวะเมฆ ก็ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์ผลงานทาง
นาฏยศิลป์ซึ่งเกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยให้ทรรศนะไว้ดังนี้ 

 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่ได้แรงบันดาลใจมากจากบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทยควร
น าเสนอลีลาท่าทางอย่างตรงไปตรงมาควรน าเสนอทฤษฎีหรือเชื่อมโยงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความ
รักเพราะบทอัศจรรย์เป็นบทแสดงความรักระหว่างตัวละครนอกจากนี้ในด้านองค์ประกอบการ
แสดงต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องก็ควรจะใช้แนวทางจากบทอัศจรรย์หรือตัวละครต่าง ๆ ในวรรณคดีไทยที่
มีความโดดเด่นในบทอัศจรรย์มาเป็นกลอุบายในการน าเสนอเช่นลิลตพระลอขุนช้างขุนแผนกากี
หรือไกรทองเหล่านี้ก็จะท าให้ผลงานนาฏยศิลป์เกิดความแตกต่างสร้างสรรค์และไม่เหมือนใคร 
(รักษ์สินี อัครศวะเมฆ, สัมภาษณ์, 8 มีนาคม2559) 

 สอดคล้องกับทรรศนะของ สทาศัย พงศ์หิรัญ ที่ได้ให้ความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์งานตามหัวข้อของงานวิจัย โดยได้แสดงความ
คิดเห็นไว้ดังนี้ 

 หากจะน าแนวคิดจากบทอัศจรรย์มาท าเป็นงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์สิ่งแรกที่ควรนึก
ถึงก็คือการน าเสนอลีลาท่าทางเพราะบทอัศจรรย์เป็นบทที่น าเสนอการร่วมเพศระหว่างตัวละคร
การอธิบายหรือขยายความจากบทอัศจรรย์ให้มาเป็นการเคลื่อนไหวนั้นผู้ออกแบบจะต้องท า
การบ้านอย่างหนักแต่ทั้งนี้ก็อาจใช้ท่าทางที่เป็นธรรมดาสามัญก็ได้ที่ส าคัญคือองค์ประกอบทางการ
แสดงก็ควรจะให้เน้นไปในทิศทางเดียวกันด้วยโดยเฉพาะจะเห็นได้จากวรรณคดีเรื่องลิลิตพระลอ 
กากี ไกรทองและขุนช้างขุนแผน ซึ่งเป็นวรรณคดีที่มีเนื้อหาโดดเด่นมากในเรื่องบทอัศจรรย์ 
(สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 8 มีนาคม 2559) 

 จากการทรรศนะของผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ ที่ได้แสดงความคิดเห็นในเรื่องของการสร้างสรรค์งาน
ตามหัวข้อของการวิจัยเป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส าหรับการน าไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ท าให้
ผู้วิจัยมีแนวทางในการที่จะด าเนินการทดลองเพ่ือปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในครั้ง
นี้โดยจะไปปรากฏอยู่ในเนื้อหาของงานวิจัยบทที่ 3 และบทท่ี 4 เป็นล าดับต่อไป 
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 2.9.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นอีกหนึ่งวิธีการในการค้นคว้า
ข้อมูลงานวิจัยโดยพิจารณางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ซึ่งผู้วิจัยได้จ าแนกออกเป็น 3 ประเด็นได้แก่  ประเด็นของตัณหา
จากบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมไทย ประเด็นเกี่ยวกับเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์และ
ประเด็นเก่ียวกับการศึกษาผลงานของนาฏยศิลปิน ดังขอสรุปสาระส าคัญไว้ดังต่อไปนี้ 

 2.9.3.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นของตัณหาจากวรรณกรรมไทย 

 1) วิทยานิพนธ์เรื่อง "สุนทรียทัศน์ของสื่อสารการแสดงฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ไทย" 
ของ สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากระแสวิพากษ์วิจารณ์
ภาพยนตร์ไทยที่น าเสนอเรื่องเพศ หรือน าเสนอฉากกามารมณ์ และเพ่ือศึกษาสุนทรียทัศน์ของสื่อสาร
การแสดงฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ไทยจากผู้ชม และผู้สร้างภาพยนตร์ 4 เรื่องได้แก่ จัน ดารา , 
ขุนแผน, แม่เบี้ย และไกรทอง การวิจัยนี้ได้ใช้กรอบแนวคิดในการวิจัยคือ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับอีโรติก
(Erotic) และเรื่องเพศ นาฏยศาสตร์และกามสูตร แนวคิดในการพิจารณาความเหมาะสมของการ
น าเสนอฉากกามารมณ์ และแนวคิดเกี่ยวกับผู้รับสาร เก็บข้อมูลโดยการจัดอภิปรายกลุ่มผู้ชม
ภาพยนตร์ทั่วไป 3 กลุ่มอายุ ได้แก่ กลุ่มอายุ 18-28 ปี 29-39 ปี และ 40 ปีขึ้นไป สัมภาษณ์แบบ
เจาะลึกนักวิจารณ์ภาพยนตร์และผู้สร้างภาพยนตร์ผลการวิจัยพบว่า ภาพยนตร์ไทยที่มีการน าเสนอ
เรื่องเพศหรือน าเสนอฉากกามารมณ์ปรากฏมานานแล้ว และกระแสวิพากษ์วิจารณ์ภาพยนตร์เหล่านี้
มักจะออกมาในแง่ลบมากกว่าแง่บวก ส่วนสุนทรียทัศน์ของสื่อสารการแสดงฉากกามารมณ์ใน
ภาพยนตร์ไทยจากทัศนะของผู้ชมและผู้สร้างภาพยนตร์ พบว่า 1) ในปัจจุบันภาพยนตร์ไทยมีการ
พัฒนาขึ้นทางด้านปริมาณและเทคนิค และมีฉากกามารมณ์เป็นส่วนประกอบมากขึ้นแต่ไม่โป๊เปลือย
มากส่วนใหญ่น าเสนอเพ่ือวัตถุประสงค์ทางการตลาด 2) ความเหมาะสมในการน าเสนอขึ้นอยู่กับ
เจตนาของผู้สร้าง การยอมรับของสังคมและรสนิยมในการชมของผู้ชมภาพยนตร์ 3) ในอนาคตคาดว่า
จะมีการน าเสนอฉากกามารมณ์เพ่ิมขึ้นและมีระดับความโป๊ เปลือยมากขึ้นด้วย นอกจากนี้การ
เปรียบเทียบทัศนะของผู้ชมต่อความเหมาะสมของการน าเสนอฉากกามารมณ์กับทัศนะของผู้สร้างต่อ
รูปแบบและวัตถุประสงค์ของการน าเสนอฉากกามารมณ์ในภาพยนตร์ทั้ ง 4 เรื่อง พบว่า ผู้สร้างมี
เหตุผลในการน าเสนอฉากกามารมณ์ แต่ผู้ชมส่วนใหญ่ไม่รับรู้ถึงเหตุผลนั้น ๆ มองว่าเป็นการขายฉาก
กามารมณ์มากเกินไป ข้อเสนอแนะในการวิจัย ได้แก่ การศึกษาประวัติศาสตร์หรือความคิดเรื่องเพศ
ในสังคมไทยควรมีอยู่ต่อไป โดยศึกษาจากสื่อจินตคดีต่าง ๆ และในการเก็บข้อมูลอาจใช้วิธีวิจัย      
เชิงปริมาณมาประกอบหรือใช้สหวิธี เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงลึก (สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ, 2545: บทคัดย่อ) 
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 2) จตุพร มีสกุล ได้ศึกษาบทละครนอกพระราชนิพนธ์ในกรมหลวงภูวเนตร นรินทรฤทธิ์ 
จ านวน 5 เรื่อง ได้แก่ เรื่องแก้วหน้าม้า ไกรทอง เทวัญนางคุลา มณีพิชัยและสุวรรณหงส์ ในด้านที่มา
ของเรื่อง ลักษณะเนื้อหาตัวละคร แนวคิด ค าประพันธ์และการใช้ถ้อยค าส านวนโวหาร ผลการศึกษา
พบว่าพระนิพนธ์บทละครนอกส่วนใหญ่ เป็นการนิพนธ์ขึ้นใหม่ตามเค้าเรื่องบทละครนอกสมัยอยุธยา
และเค้าเรื่องเดิม แต่สร้างตัวละครให้มีลักษณะโดดเด่นขึ้น และปรับเปลี่ยนเรื่องให้เหมาะแก่การแสดง
ละครนอก กวีนิยมนิพนธ์เรื่องที่มีตัวเอกฝ่ายหญิงเป็นตัวละครส าคัญที่สุด และเป็นตัวด าเนินเรื่อง 
กล่าวคือ ตัวเอกฝ่ายหญิงมักมีคุณสมบัติเด่นเหนือกว่าตัวเอกฝ่ายชายทุกด้าน โดยเฉพาะฝีมือในการรบ
และคุณธรรม ส่วนตัวเอกฝ่ายชายมีนิสัยอ่อนแอและขลาด เป็นการน าเสนอตัวละครที่มีลักษณะต่างไป
จากขนบธรรมเนียมเดิม ยกเว้นเรื่องไกรทอง เพียงเรื่องเดียวเท่านั้นที่มีตัวเอกฝ่ายชายเป็นแกนของ
เรื่องและมีบทบาทเด่นกว่าตัวเอกฝ่ายหญิง ด้านแนวคิดพระนิพนธ์บทละครนอกทุกเรื่องให้
ความส าคัญแก่ศักยภาพของมนุษย์ ว่าสามารถแก้ไขปัญหาชีวิตได้ด้วยคุณธรรม สติปัญญา และ
ความสามารถของตน ด้านลักษณะค าประพันธ์และการใช้ถ้อยค าส านวน ได้รับอิทธิพลจากวรรณคดี
อยุธยาและวรรณคดีร่วมสมัย แต่กระนั้นก็มีลักษณะเด่นคือ ใช้ล าน าพ้ืนบ้านร่วมกับกลอนบทละคร 
การใช้ส านวนไทยที่ดัดแปลงขึ้นใหม่และการใช้ถ้อยค าส านวน ที่สะท้อนภาพสังคมในสมัยที่แต่งขึ้น 
เนื่องจากพระนิพนธ์บทละครนอกมีเนื้อเรื่องที่สนุกสนาน ปรับเปลี่ยนเนื้อเรื่องและบทบาทตัวละครให้
สอดคล้องแก่การแสดงได้ดีและใช้ภาษาที่สื่อความได้ชัดเจน ท าให้พระนิพนธ์บทละครนอกเป็น
วรรณคดีที่มีคุณค่า เหมาะสมทั้งแก่การอ่านเพ่ือความบันเทิงและการน าไปใช้แสดงละคร ซึ่งเห็น
ประจักษ์ชัดมาจนกระทั่งสมัยปัจจุบันนี้ เพราะกรมศิลปากรได้น าพระนิพนธ์บทละครนอก มาใช้แสดง
ให้ประชาชนได้ชมหลายครั้ง (จตุพร มีสกุล, 2540: บทคัดย่อ)   

  3) ณีรนุช แมลงภู่ ศึกษาอนุภาคการให้รางวัลและการลงโทษในนิทานพ้ืนบ้านไทยที่
รวบรวมได้จาก สารานุกรมวัฒนธรรม จ านวน 897 เรื่อง มีอนุภาคท้ังสิ้น 1,961 อนุภาค เพ่ือวิเคราะห์
ลักษณะและความหมายเชิงวัฒนธรรมจากอนุภาคดังกล่าวทั้งในระดับท้องถิ่นและในระดับสังคมไทย
โดยรวม ผลการศึกษาพบว่า อนุภาคดังกล่าวสะท้อนลักษณะร่วมทางความคิดว่า 1) ผู้ให้รางวัลและผู้
ลงโทษมักเป็นเพศชายที่เป็นชนชั้นสูงและเป็นพ่อหรือสามี และสิ่งเหนือธรรมชาติ นอกจากนั้นยังมี
อนุภาคที่ไม่กล่าวถึงผู้ให้รางวัลหรือผู้ลงโทษ แต่กล่าวว่าตัวละครได้รับรางวัลหรือถูกลงโทษจากผล
แห่งการกระท าหรือผลกรรมของตนเอง 2) ผู้รับรางวัลและผู้ถูกลงโทษมักเป็นตัวละครชนชั้นล่าง คือ
ทุคตะก าพร้า คนสามัญ และตัวละครหญิงที่เป็นภรรยาและลูกสาว (ณีรนุช แมลงภู่ 2552: บทคัดย่อ) 
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 2.9.3.2 งานวิจัยสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมไทยและวรรณคดีไทย  ใน
ประเด็นนี้ผู้วิจัยได้เลือกด าเนินการศึกษางานทางด้านนาฏยศิลป์ที่ได้สร้างสรรค์ ที่ได้น าเนื้อหาจากบท
วรรณกรรมไทยมาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ ส าหรับการสร้างสรรค์
ผลงานที่ได้น าเนื้อหาจากวรรณคดีไทยมาท าเป็นการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้น ผู้วิจั ยได้ศึกษา
ผลงานสร้างสรรค์โดยประกอบด้วยเรื่องดังต่อไปนี้ 
 1) ผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์และหนังสือ เรื่องนารายณ์อวตาร (Narai 
Avatara Performing The Thai Ramayana In The Modern World) 
 
 

 
 

ภาพที่ 2.16 ภาพจากการแสดงเรื่อง Narai Avatara 
ที่มา: Naraphong Charassri, 2007: 113 

 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานใน
เรื่องนารายณ์อวตาร โดยมีรายละเอียดขององค์ประกอบทั้งหมดดังต่อไปนี้  
 
 การออกแบบบทการแสดง การสร้างบทการแสดง “นารายณ์อวตาร” นั้นอ้างอิงมาจาก
เนื้อเรื่อง บทบาทและเอกลักษณ์ของตัวละครในเรื่องรามเกียรติ์ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ พระ
นารายณ์ปราบนนทกการจุติของพระนารายณ์และกรุงลงกาและกรุงอโยธยา บทละครจะถูก
สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ตามยุคสมัยแต่จะยังคงอยู่บนพ้ืนฐานหรือแนวคิดของเนื้อหาเดิมเพ่ือให้เกิดความ
กระชับ เข้าใจง่าย ผ่านการขับร้อง เสียงดนตรีและการแสดงที่เรียกว่า “โขน” โดยจะต้องมีการแบ่ง
บทบาทและบทละครของแต่ละตัวแสดงอย่างชัดเจน เช่น ตัวเอก ตัวรองหรือตัวโกงเป็นต้นการสร้าง
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บทการแสดงจะต้องค านึงถึงหัวใจของเรื่องใช้การบรรยายที่เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อนเพ่ือให้ผู้ชมทั่วไป
เข้าใจได ้(Charassri, 2007: 9-19) 
 การออกแบบลีลาทางนาฏศิลป์ การออกแบบลีลาในการแสดงเรื่อง“นารายณ์อวตาร” 
นั้นจะเป็นการผสมผสานระหว่างลีลานาฏยศิลป์สมัยใหม่และแบบโบราณดั่งเดิมเข้าด้วยกันเป็นการ
ประยุกต์ท่วงท่าให้มีอิสระมากขึ้น แต่ยังคงไม่ละทิ้งลีลานาฏยศิลป์แบบดั้งเดิมอย่างเช่นความอ่อนช้อย 
นุ่มนวลและอ่อนหวานสวยงาม นอกจากนี้ยังมีการน าวัฒนธรรมศิลปะการแสดงจากประเทศเพ่ือน
บ้านและการเต้นแบบตะวันตกที่เรียกว่า “บัลเลต์” มารวมไว้ในการแสดงนี้อีกด้วยเพ่ือช่วยเสริมลีลา
ไทยให้โดนเด่นและร่วมสมัยมากขึ้นรูปแบบของการแสดงในบางตอนจะมีความกระชับ เป็นสากล ผู้ชม
เข้าใจง่าย เช่นฉากการต่อสู้หรือฉากที่เป็นจุดส าคัญของเรื่องเพ่ือให้น่าสนใจสื่อสารกับผู้ชมได้อย่างไม่
ซับซ้อน ง่ายต่อการชมการแสดง (Charassri, 2007: 41) 
 
 เสียงและดนตรีที่ใช้ในการแสดง การสร้างสรรค์เสียงและดนตรีในเรื่องนี้จะเป็นแบบ
เน้นธรรมชาติ ให้ความรู้สึกสมจริงกับผู้ชม โดยอาศัยความหลากหลายจากบริบทต่าง  ๆ ไม่ร้อนหรือ
เย็นจนเกินไปเพ่ือให้การเล่าเรื่องและการแสดงดูโดนเด่นและสื่อถึงเอกลักษณ์ไทยได้อย่างชัดเจน
เครื่องดนตรีที่ใช้สร้างสรรค์เสียงและดนตรีจะเป็นแบบผสมระหว่างเครื่องดนตรีไทยและสากล เป็น
การสร้างโดยน ารูปแบบของเสียงจากวัฒนธรรมอ่ืน เช่น การประสานเสียงมาตบแต่งเพ่ิมเติมในการ
แสดงเพื่อสร้างความสมจริงและอารมณ์ร่วมในการแสดง (Charassri, 2007: 8, 93) 
 
 การออกแบบถานที่แสดง การแสดง “นารายณ์อวตาร” มีทั้งหมด 3 ตอนจึงมีฉาก
ส าคัญอยู่ 3 การออกแบบเวทีจะเป็นแบบร่วมสมัยมีพ้ืนที่ใช้สอยมากข้ึนเช่นการไล่ระดับสูงต่ าของเวที
ให้มีมิติสามารถให้ผู้ชมจินตนาการและดูน่าสนใจแต่ยังคงโครงร่างไว้ตามรูปแบบการจัดสถานที่แสดง
เดิม รายละเอียดของฉากเป็นการน ารูปแบบฉากจากจิตรกรรมฝาผนังที่ปรากฏอยู่ในหลายเหตุการณ์ 
มาออกแบบสร้างสรรค์การแสดงให้ผู้ชมได้สามารถเห็นเหตุการณ์หลายเหตุการณ์ในขณะเดียวกัน การ
ใช้สีที่ชัดเจนในแต่ละฉากช่วยเพ่ิมความน่าสนใจให้กับพ้ืนที่และอารมณ์ความรู้สึกเหมือนได้สัมผัสกับ
สถานการณ์ที่เป็นจริงเช่น ฉากสวรรค์ใช้สีน้ าเงินหรือโทนเย็น ฉากนรกใช้สีแดงหรือโทนร้อนในส่วน
ของการตกแต่งและอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบฉากนั้นจะเน้นเป็นชิ้นส าคัญของแต่ละฉากและใช้นักแสดงมา
เสริมแทนการใช้การตกแต่งเวทีเพื่อให้ตัวละครเด่นและไม่รกสากตาจนเกินไป (Charassi, 2007: 123) 
 
 การออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับการแสดง รูปแบบในการออกแบบเครื่องแต่งกาย
จะเน้นแบ่งตามชนชั้นฐานันดรของแต่ละตัวละครและต้องค านึงถึงการเคลื่อนไหวของผู้ส่วมใส่เป็น
หลัก ดังนั้นการออกแบบเครื่องแต่งกายจึงเป็นแบบเน้นไปทางสมัยใหม่จะต้องรัดกุมมีสัดส่วนที่
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สอดคล้องกับการเคลื่อนไหวของนักแสดงโดยไม่ขัดเขินและเครื่องประดับมีน้ าหนักเบาใช้สัญลักษณ์ที่
เป็นสากลและมีเอกลักษณะบ่งบอกถึงบทบาทของแต่ละตัวละคร ในบางครั้งอาจมีการเปลี่ยนเครื่อง
แต่งกายของตัวละครบนเวทีในเวลาอันสั้น ดังนั้นเครื่องประดับจะต้องถูกออกแบบมาให้สามารถเข้าได้
กับทุกเครื่องแต่งกายเพ่ือให้ง่ายต่อการด าเนินการแสดงต่อไป การใช้สีจะเป็นแบบโทนร้อนและเย็น
ผสมกันเนื่องจากบางตัวละครมีการพ้นสีที่ตัวแตกต่างกันไปเพ่ือแสดงถึงบทบาทนั้นอย่างสมจริง การ
ผสมมสีโทนร้อนและเย็นจะท าให้เครื่องแต่งกายและผู้สวมใส่ดูโดนเด่นและสง่างาม โดยการออกแบบ
เครื่องแต่งกายทั้งหมดนี้จะต้องคงความเป็นเอกลักษณ์ของโขนและเอกลักษณ์ของความเป็นไทยอยู่
เช่นเดิม (Charassri, 2007: 101-117) 
 
 การออกแบบแสง การใช้เทคนิคแสงจะเป็นแบบผสมผสานหลากหลายวัฒนธรรม     
คือการใช้ประโยชน์จากเทคนิคดั้งเดิมมาเพ่ิมอรรถรสให้กับการแสดงเน้นไปทางการใช้สีที่สอดคล้อง
กับเรื่องราวและตัวละครในแต่ละช่วงเพ่ือสะท้อนภาพบรรยากาศต่าง  ๆ ตามจินตนาการของ
ผู้ออกแบบและอารมของฉากนั้น ๆ แสงที่ใช้ในการแสดงจะไม่สว่างทั้งเวทีแต่จะใช้แสงสว่างที่สุดส่อง
ไปยังตัวเอกของฉากและตัวละครที่เกี่ยวข้องในการเล่าเรื่องเพ่ือให้ผู้ชมสนใจเพียงจุดเดียวและเข้าใจ
ว่าก าลังเกิดอะไรขึ้นในตอนนั้น (Charassri, 2007: 136) 
 

  2) วิทยานิพนธ์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์” 
ของวรรณวิภา มัธยมนันท์ วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษารูปแบบแนวคิดในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ โดยมีวิธีการ
ด าเนินการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิงคุณภาพจากความรู้สหสาขาวิชา โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
จาก เอกสาร ต ารา การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญสื่อสารสนเทศ การส ารวจข้อมูลภาคสนามรวมถึงการ
สังเกตการณ์และเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน โดยน าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ทดลอง แก้ไข 
และสรุปผลผลการวิจัยพบว่า การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของ
พระนารายณ์ เสนอการแบ่งภาคทั้ง 3 แบบของพระนารายณ์ คือ อวตาร (Avatara) อาเวศ (Avesa) 
และอังสะ (Amsa) ผสมผสานบทวรรณกรรมเรื่องลิลิตพระนารายณ์ สิบปาง ถ่ายทอดในรูปแบบการ
แสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ และการใช้สัญลักษณ์ สามารถจ าแนกองค์ประกอบการแสดง 8 
ประการ คือ 1) บทการแสดง สร้างสรรค์บทการแสดงขึ้นใหม่ตามแนวการแบ่งภาค 2) ใช้นักแสดงที่มี
ความสามารถทางด้านนาฏศิลป์ 3) ลีลาน าเสนอผ่านรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัย 4) เสียงใช้เครื่อง
ดนตรีไทยประกอบการแสดง 5) อุปกรณ์การแสดงน าเสนอผ่านแนวคิดมินิมอลล์ลิซึ่ม (Minimallism) 
ที่ เน้นการใช้สัญลักษณ์และความเป็นเอกภาพ 6) เครื่องแต่งกายใช้แนวคิดมินิมอลล์ลิซึ่ม 
(Minimallism) 7) พ้ืนที่การแสดง ใช้โถงกว้าง และ 8 ) แสง ใช้แนวคิดทฤษฎีของสีมาช่วยในการ
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ถ่ายทอดเรื่องราว แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์มี 6 ประการ คือ 1) แนวคิดการแบ่ง
ภาคของพระนารายณ์ 2) แนวคิดสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์บนพ้ืนฐานของวรรณกรรมลิลิตนารายณ์ 
สิบปาง 3) แนวคิดการใช้สัญลักษณ์ในการแสดง 4) แนวความคิดสร้างสรรค์ในการแสดงนาฏยศิลป์  
5) แนวคิดการใช้ทฤษฎีทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ 6) แนวคิดความหลากหลายทางวัฒนธรรม การวิจัย
เชิงสร้างสรรค์ครั้งนี้ จึงเป็นการรวบรวมองค์ความรู้เพ่ือพัฒนาผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ร่วมสมัย    
กับการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้กับศาสตร์แขนงอ่ืน ๆ เพ่ือใช้เป็นสื่อทางความคิดเกี่ยวกับวรรณกรรม
ลิลิตนารายณ์สิบปาง อีกทั้งเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ต่อไป  (วรรณวิภา 
มัธยมนันท์, 2558:  บทคัดย่อ) 
   

  

 
ภาพที่ 2.17 ภาพการแสดงการสร้างสรรค์นาฏศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์

ของวรรณวิภา  มัธยมนันท์ 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 

 3) วิทยานิพนธ์เรื่อง “ดรสา แบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา”   
การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงที่ใช้เรื่องราววรรณคดีไทย มาผสมผสานกับแนวคิดและรูปแบบการน า 
เสนอแบบตะวันตกนั้นนับเป็นการเชื่อมโยงระหว่างสองวัฒนธรรมเข้าด้วยกัน คือ วัฒนธรรม
ตะวันออกและวัฒนธรรมตะวันตก หรือเรียกได้ว่า“พหุวัฒนธรรม” (Muticultural) ซึ่งเป็นการน า
ลักษณะเด่นจากหลากหลายวัฒนธรรม มาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงท าให้ผลงาน
การแสดง“ดรสา แบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จาก วรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา” นั้นเป็นผลงานการ
แสดงใหม่ที่เปิดกว้างในการน าเสนอและการตีความหมาย  แต่เคารพรากฐานของวรรณคดีไทย อาทิ 
การใส่บทสนทนาให้กับตัวละคร การใช้เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่น าเสนอในเชิง
สัญลักษณ์ ตลอดจนการใช้เสียงและดนตรีที่ร่วมสมัยกับยุคปัจจุบัน ฯลฯ ซึ่งรูปแบบเหล่านี้ไม่เคย
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ปรากฎในการแสดงที่เกี่ยวข้องกับวรรณคดีไทยมาก่อน  ส่งผลให้เกิดการกระตุ้นการรับรู้อารมณ์ร่วม 
(Empathy) ตลอดจนการเข้าใจที่ง่ายขึ้นส าหรับผู้ชม ยกตัวอย่างเช่น ผลงานการแสดงเรื่อง นารายณ์
อวตาร ของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ใช้ลีลาและการเคลื่อนไหวแบบนาฏศิลป์ตะวันตกในการเล่าเรื่องบน
พ้ืนฐานของเนื้อหาจากวรรณกรรมไทยท าให้เกิดการสร้างสรรค์ผลงานใหม่ และได้รับอรรถรสของ
ศิลปะการแสดงเพิ่มมากขึ้น  

 

  
ภาพที่ 2.18 ดรสาแบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา 

ที่มา: สทาศัย พงศ์หิรัญ 
 

 2.9.2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทางด้านตัณหา ความรักและกามวิสัย ในการสร้างสรรค์
ผลงานเรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยต้องการน าเสนอ
ประเด็นหรือมุมมองที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวของตัณหา ความรัก การเสพสังวาสหรือการร่วมประเวณี
ของตัวละครในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย โดยอาจกล่าวว่าเป็นการรวบรวมเนื้อหาของการแสดงที่
เกี่ยวกับกามวิสัย ซ่ึงผู้วิจัยได้รวบรวมงานวิจัยที่ พิจารณาแล้วว่าเนื้อหาของงานวิจัยนั้นมีความ
เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ ดังสรุปความส าคัญจากของงานวิจัย เซ็ดจ์วิก (Sedgwick)  
ที่มีความเก่ียวข้องตามเนื้อหาได้ดังต่อไปนี้ 
 
  เรื่องราวสามเหลี่ยมเกี่ยวกับกามรมณ์ของ เซ็ดจ์วิก (Sedgwic) เรื่องราวที่เกิดขึ้นนั้นเป็นระยะ

สั้น ๆ ที่เกี่ยวกับการปลุกเร้าอารมณ์ทีเ่กิดมาในรูปแบบของการแข่งขันซึ่งใช้ผู้หญิงมาเป็นตัวแทนวัตถุใน
การสนองความปรารถนาของผู้ชายที่ว่าด้วยเรื่องการร่วมเพศหรือกามวิสัย ตอนนี้ (Sedgwick) ก าลัง
พยายามท าความเข้าใจกับความคิดของ (Rene Girard) โดยเปรียบเทียบสัญลักษณ์รูปทรงสามเหลี่ยม
เป็นเรื่องของเรื่องสามเหลี่ยมแห่งกามรมณ์ เธอมีความสนใจจึงได้ท าการศึกษาและเพื่อหาข้อมูลมาใช้ใน
การโต้เถียงในเรื่องนี้ว่าในการแข่งขันที่เกี่ยวกับสิ่งเร้าอารมณ์และความผูกพันที่เช่ือมโยงคู่แข่งทั้งสอง
นั้นมีความรุนแรงและมีพลังมา สามารถน ามาสร้างเป็นความผูกพันที่เช่ือมโยงคู่แข่งทั้งสองฝ่ายให้ก้าว
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ไปสู่ความรัก ได้แก่เรื่องของความรู้สึก การชิงดีชิงเด่น และความรักซึ่งไม่มีประสิทธิภาพอันเนื่องมาจาก
คนสามคน ท าให้พวกเขามีประสบการณ์อย่างไม่เท่าเทียมกัน  (Sedgwick, 1989: 21) 

 

 สเติร์นเบิก (Sternberg ) ได้กล่าวถึงเรื่องราวความรักบนรูปสามเหลี่ยมโดยได้เปรียบเทียบ
เกี่ยวกับความรักกับมุมของสามเหลี่ยมด้านไม่เท่าที่เรียกว่า ทฤษฎีสามเหลี่ยมความรัก ไว้ดังนี้  

 ทฤษฎีสามเหลี่ยมแห่งความรักตามที่ Robert J. Steinberg ได้อธิบายไว้ว่า ตามทฤษฎีนี้ความ
รักมีองค์ประกอบสามประการคือ 1.ความใกล้ชิด (Intimacy) 2.ความหลงใหลในรูปกายภายนอก 
(Passion) และ 3.การตัดสินใจในการใช้ชีวิตร่วมกัน (Commitment) องค์ประกอบ 3 ทั้งสามประการ
นี้เรียกว่าทฤษฎี Triangle Of Love โดยปลายของสามเหลี่ยมแต่ละด้านจะแสดงความรักในรูปแบบที่มี
ความแตกต่างกันดังแผนภูมิต่อไปนี้ 

 

ปริมาณมากน้อยของความรักขึ้นอยู่กับความมากขององค์ประกอบทั้งสามอย่างนี้และบางครั้งก็อาจจะ
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และระดับความสัมพันธ์ของพวกเขาเมื่อเทียบกับคนอ่ืน ๆ ผู้เขียนมีมุมมองที่ว่า 
ทฤษฎีสามเหลี่ยมนี้เป็นพื้นฐานที่ครอบคลุมส าหรับใช้ในการท าความเข้าใจในหลายแง่มุมของความรัก 
ซึ่งฉันเห็นด้วยอย่างยิ่งและฉันต้องการแสดงข้อพิสูจน์ให้เห็นโดยใช้ ความน่าจะเป็นนี้  (Sternberg, 
1986: 119-128) 

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องที่ได้น าเสนอไว้ทั้งสองเรื่องแล้วนั้น ในเนื้อหาของงานวิจัยนั้นมีความ
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาของบทวรรณกรรมทั้งสามเรื่องที่ผู้วิจัยได้หยิบยกมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์
ผลงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทฤษฎีที่ว่าด้วยสามเหลี่ยมความรักนั้นมีการน าเสนอแง่มุมที่สอดคล้องกับ
เรื่องราวความรักสามเศร้าของตัวละครจากวรรณกรรม ดังนั้นผู้วิจัยจะได้น าทฤษฎีสามเหลี่ยมความรัก
ไปใช้เป็นแนวทางในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงและการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์เพ่ือ
ใช้เป็นสัญลักษณส์ าหรับสื่อความหมายในการน าเสนอเรื่องราวจากบทวรรณคดีไปสู่ผู้ชมการแสดง  
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2.10 สรุปบท 

 ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์และการเขียนรายงานผลการวิจัย จ าเป็นอย่างยิ่งที่
ผู้วิจัยจะต้องศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อเรียนรู้รูปแบบและวิธีคิดต่าง ๆ จากผู้เชี่ยวชาญ
ในศาสตร์แขนงต่าง ๆ รวมถึงการศึกษาต าราทางวิชาการ งานเขียนที่เป็นประโยชน์ นอกจากนี้การ
เก็บข้อมูลปฐมภูมิด้วยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะก็มีความส าคัญอย่างยิ่งในการวิจัย เนื่องจาก
ผู้วิจัยจะต้องน าข้อมูลเหล่านั้นมาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ จนได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส าหรับ
น าไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ ในงานวิจัยครั้งนี้ก็เช่นเดียวกัน ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจากต าราทางวิชาการเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศเพ่ือสรุปสาระส าคัญและประเด็นที่น่าสนใจที่จะสามารถน ามาประยุกต์ใช้เป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ได้อย่างเหมาะสม ในบทที่ 2 ของงานวิจัยเรื่อง 
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องซึ่งประกอบไปด้วย นิยามศัพท์ ตัณหาที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย นาฏยศิลป์ไทยกับ
วรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน การแสดงบทบาทรักใคร่ในมุมมองของการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์กับวรรณกรรมไทยและงานศิลปะที่เกี่ยวข้อง กามสูตร แนวคิด
ทฤษฎีในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และในบทต่อไปจะได้กล่าวถึงวิธีการด าเนินการวิจัยซึ่งประกอบไปด้วย 
รูปแบบของการศึกษาวิจัย การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการ
ศึกษาวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย และจะได้กล่าวถึงการ
น าไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ต่อไปในบทที่ 3 ซึ่งเป็นบทถัดไป



 
 

 

บทท่ี 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

3.1 อารัมภบท 

 ที่ผ่านมาในบทที่ 2 ของงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องซึ่งประกอบไปด้วย นิยามศัพท์ ตัณหา
ที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย นาฏยศิลป์กับวรรณกรรมในเนื้อหาของนิยายและนิทาน การแสดง
บทบาทรักใคร่ในมุมมองของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทย นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศกับ
วรรณกรรมไทย กามสูตร แนวคิดในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ ความคิดเห็นของผู้ที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เนื้อหาในบทที่ 3 ของงานวิจัยฉบับนี้จะได้
กล่าวถึงวิธีการด าเนินการศึกษาวิจัย ซึ่งประกอบไปด้วย รูปแบบและแนวคิดของการศึกษาวิจัย การ
ออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการศึกษาวิจัย        
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัย และค าถามส าหรับผู้ที่เกี่ยวข้องกับการ
ศึกษาวิจัย ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

3.2 รูปแบบของการศึกษาวิจัย 

 วิทยานิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” เป็น
งานวิจัยทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ที่ด าเนินการศึกษาโดยการน าแนวคิดจากวรรณกรรมไทยมาเป็น
หลักในการก าหนดหัวข้อของงานวิจัยและได้ด าเนินการวิจัยด้วยวิธีการค้นคว้าและศึกษาจากเอกสาร
ต าราทางวิชาการ รวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เก็บข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถตรงกับหัวข้อของงานวิจัย จากนั้นจึงน าข้อมูลที่ได้รับมา
ท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่จะสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางนาฏยศิลป์ ซึ่งจะท าให้ได้องค์ความรู้ในเรื่ องของการหารูปแบบและแนวความคิดของการ
สร้างสรรค์ผลงานในประเด็นของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์ของวรรณกรรมไทย ดั้งนั้นผู้วิจัยจึง
ได้ใช้แนวทางของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ และการวิจัยเชิงคุณภาพมาเป็นหลักในการวิจัยครั้งนี้ โดยจะ
ประกอบด้วยสาระส าคัญที่จะได้น าเสนอดังต่อไปนี้ 
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 3.2.1 การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ การวิจัยเชิงสร้างสรรค์เป็นงานวิจัยที่ผู้วิจัยต้องใช้ความรู้และ
ความถนัดพ้ืนฐานมาใช้ในการด าเนินการศึกษาวิจัย นอกจากนี้ยังต้องค้นคว้าและศึกษาข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลทั้งทางเอกสารและต าราวิชาการ การสังเกตการณ์ รวมถึงการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส าหรับน าไปใช้ในการวิจัย โดยจะต้องน าข้อมูลที่ได้จากแหล่งต่าง ๆ 
มาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานและการเขียนงานวิจัย ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรีได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ไว้ดังนี้ 

 
การวิจัยเชิงสร้างสรรค์มีความเหมาะสมในการน าไปประยุกต์ใช้กับศาสตร์ในแขนงอื่นได้ในทุก

ด้าน โดยปรากฏเห็นได้อย่างชัดเจนท้ังทางด้านสถาปัตยกรรม จิตรกรรม และศิลปกรรม เมื่อนาฏยศิลป์
เป็นศิลปะ การใช้ร่างกายของมนุษย์แต่ละคนก็มีร่างกายและคุณสมบัติในการเคลื่อนไหวที่มีความ
แตกต่างกัน จึงท าให้การสร้างสรรค์กับงานนาฏยศิลป์เกิดความสมดุลเมื่อน ามารวมไว้ด้วยกัน การวิจัย
เชิงสร้างสรรค์จึงเน้นไปที่ความใหม่ กระบวนการที่ไม่เหมือนใคร หลีกหนีกฎเกณฑ์เดิม ๆ กล้าคิดกล้า
ท า และการวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 13 ธันวาคม 2558) 

 

อีกทั้ง บุษกร บิณฑสันต์ ก็ได้แสดงทรรศนะในเรื่องของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และมีประเด็นที่
น่าสนใจโดยได้ให้ความคิดเห็นไว้ดังนี้ 

 
จุดประสงค์ของการวิจัยเชิงสร้างสรรค์นั้นก็เพื่อต้องการแสวงหาองค์ความรู้ใหม่ ดังนั้นการ

ค้นคว้าข้อมูลส าหรับน ามาใช้ในการท าวิจัยเชิงสร้างสรรค์นั้น จ าเป็นที่จะต้องค้นคว้าข้อมูลซ้ าหลาย ๆ 
ครั้ง หาแล้วหาอีก จนได้ข้อมูลที่ถูกต้องชัดเจนมีความเที่ยงตรง และจะต้องศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง รวมถึงจะต้องศึกษาผลงานสร้างสรรค์ที่ผ่านมาแล้วในอดีตให้ทั่วถึงอย่างละเอียด เพื่อป้องกัน
ไม่ให้เกิดการท างานวิจัยที่ทับซ้อนกันกับงานวิจัยเดิมที่เคยปรากฏไว้แล้ว จนได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ที่
สามารถน ามาสะท้อนแนวคิดของผู้วิจัยอย่างเป็นระบบเป็นข้ันตอนตามกระบวนการของการศึกษาวิจัย 
และสามารถถ่ายทอดออกมาเป็นผลงานสร้างสรรค์ไปยังกลุ่มเป้าหมาย และจะต้องท าให้กลุ่มเป้าหมาย
ซึ่งเป็นผู้รับสารเกิดความเข้าใจได้ และสิ่งที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่งของการท าวิจัยเชิงสร้างสรรค์ก็คือ ผู้วิจัย
จะต้องมีความรู้พื้นฐาน มีความถนัดและเข้าใจ ในศาสตร์ที่เลือกด าเนินการศึกษา จะส่งผลท าได้
งานวิจัยท่ีมีคุณภาพและสร้างสรรค์ (บุษกร บิณฑสันต์, สัมภาษณ์, 9 มิถุนายน 2560) 

 
 นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้แสดงทัศนะเพ่ิมเติมในเรื่องเกี่ยวกับการวิจัยเชิงสร้างสรรค์

ไว้ดังนี้ 
 

การวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เป็นการวิจัยที่ต้องใช้อาศัยในเรื่องของวิธีการและวัตถุประสงค์มาเป็น
เครื่องมือในการวิจัย วิธีการหมายถึงการทดลอง โดยการทดลองจะถูกน ามาใช้เป็นกระบวนหลักในการ
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สร้างสรรค์ผลงาน ส่วนวัตถุประสงค์จะเกี่ยวข้องกับเรื่องของการน าแนวคิดในเรื่องของวิธีการจัดการมา
ใช้ วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์งานจะเป็นตัวก าหนดที่จะช่วยให้ผู้วิจัยให้เห็นถึงความส าคัญใน
ประเด็นหลักสองด้านด้วยกันคือ 1.การสร้างสรรค์เพื่อการท าธุรกิจ และ 2.การสร้างสรรค์ศิลปะเพื่อ
ศิลปะแต่จะไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องเงิน แต่เพื่อต้องการสร้างความแปลกใหม่ในการสร้างสรรค์งาน และ
นอกจากวิธีการ และวัตถุประสงค์แล้ววิธีการทางด้านการตลาดก็มีความส าคัญ ดังเช่นผู้วิจัยจะต้องให้
ความสนใจต่อผู้ชมการแสดง เช่นผู้วิจัยจะต้องศึกษาความต้องการของผู้ชมในเรื่ององค์ประกอบต่าง ๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับการแสดง แต่ในที่สุดค าตอบที่ผู้วิจัยได้รับมานั้น จะเอามาเป็นประเด็นหรือจะทิ้งไปเลยก็
ได้ จากข้อมูลที่ยกมาข้างต้นเป็นองค์ประกอบที่อยู่ในงานวิจัยสร้างสรรค์ที่เป็นเพียงตัวอย่างในการ
สร้างสรรค์งานเท่านั้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 27 กรกฎาคม2559) 

 
 จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นสามารถกล่าวได้ว่าวิจัยเชิงสร้างสรรค์มีความเหมาะสมในการที่จะ
น ามาใช้ในการท างานวิจัยทางศิลปกรรม เนื่องจากกระบวนการทดลองและวิธีการจัดการที่เกิดขึ้นใน
การวิจัยมีส่วนช่วยในการค้นหารูปแบบที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับแนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์ในการศึกษาค้นคว้าของงานวิจัยนี้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่าการวิจัยเชิงสร้างสรรค์
เป็นการศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้ที่มีแนวคิดในแบบสมัยใหม่อย่างเป็นระบบและเป็นขั้นเป็นตอน โดย
การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีจากศาสตร์ในแขนงต่าง ๆ และน ามาประยุกต์ใช้กับทฤษฎีทางด้าน
ศิลปกรรมศาสตร์ได้อย่างเหมาะสมและสร้างสรรค์ โดยข้อมูลที่น ามาใช้ในงานวิจัยจะต้องเป็นข้อมูลที่
มีความน่าเชื่อถือสามารถอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลเพ่ือตรวจสอบและยืนยันความถูกต้องของข้อมูล
ที่น ามาใช้ได้อย่างเป็นระบบ จากที่กล่าวมาการวิจัยเชิงสร้างสรรค์จะน ามาซึ่งแนวทางในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ให้มีความสร้างสรรค์สามารถค้นหาประเด็นที่มีความแตกต่าง
จากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฎศิลป์ที่เคยมีปรากฏอยู่ในวงการนาฏยศิลป์ที่ผ่านมาจากทั้งใน
อดีตและปัจจุบัน  
 
 3.2.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาวิจัยที่ต้องรวบรวมทฤษฎีจากศาสตร์ในแขนง   
ต่าง ๆ รวมถึงการลงพ้ืนที่เพ่ือเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง นอกจากนี้การ
สังเกตการณ์ก็จะท าให้ผู้วิจัยได้ข้อมูลในเชิงลึก เพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูลในการวิจัย ซึ่งมีความสอดคล้อง
กับความคิดเห็นของ ศุภกรณ์ ดิษฐ์พันธ์ ที่ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ดังต่อไปนี้ 
 

งานวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการวิจัยเชิงลึก ที่จะท าให้ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากผู้ที่มีความรู้และมีความ
เชี่ยวชาญในเรื่องที่ต้องการศึกษาเชิงลึกในเรื่องนั้นอย่างแท้จริงด้วยวิธีการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์
หรือข้อมูลในทางมุขปาถะ รวมถึงการศึกษาข้อมูลจากวรรณกรรมที่เราสามารถสืบค้นได้ และใช้ข้อมูลที่
เป็นข้อมูลประเภทลายลักษณ์อักษรและข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง โดยจะน าข้อมูล
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ทั้งหมดที่ได้จากการสืบค้น มาท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพื่อท าให้เกิดประโยชน์ในการด าเนินการ
ศึกษาวิจัยด้านใดด้านหนึ่งของการศึกษาค้นคว้า ซึ่งการศึกษาวิจัยในเชิงลึกเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็นมาก
ในการท าการศึกษาวิจัยโดยเฉพาะอย่างยิ่ง การศึกษาวิจัยในเชิงนาฏยศิลป์ จะพบว่าในการเก็บข้อมูล
เชิงคุณภาพหรือในเชิงลึกจากผู้ที่มีความเช่ียวชาญเฉพาะทางซึ่งมีจ านวนน้อย จะเป็นเครื่องมือท่ีจะช่วย
ให้การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพมีความนุ่มลึกมากยิ่งขึ้น (ศุภกรณ์ ดิษฐ์พันธ์, สัมภาษณ์, 14 กรกฏาคม 
2559)  

 
 นอกจากนี้ สุภางค์ จันทวานิช ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยเชิงคุณภาพไว้อย่าง
น่าสนใจดังนี้ 
 

การวิจัยเชิงคุณภาพ คือการแสวงหาความรู้โดยการพิจารณาปรากฏการณ์สังคมจาก
สภาพแวดล้อมตามความเป็นจริงในทุกมิติ เพื่อหาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์กับสภาพแวดล้อม
นั้น วิธีการนี้จะสนใจข้อมูลด้านความรู้สึกนึกคิด ความหมาย ค่านิยมหรืออุดมการณ์ของบุคคล
นอกเหนือไปจากข้อมูลเชิงปริมาณ มักใช้เวลานานในการศึกษาติดตามระยะยาว ใช้การสังเกตแบบ
มีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการเป็นวิธีการหลักในการเก็บรวบรวมข้อมูล และเน้น
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (สุภางค์ จันทวานิช, 2556: 13) 
 

 อีกทั้ง ชาย โพสิตา ก็ได้แสดงความคิดเห็นของเขาที่มีความเกี่ยวข้องกับวิจัยคุณภาพโดยได้
แสดงทรรศนะท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยเชิงคุณภาพไว้ว่า 
 

การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นค ารวม ๆ มีความหมายครอบคลุมถึงการด าเนินการวิจัยทาง
สังคมศาสตร์หลายวิธีซึ่งมีชื่อเฉพาะแตกต่างกันไป เมื่อพูดถึงวัยเชิงคุณภาพจะต้องกล่าวถึงสองค าก็
คือแนวทางการวิจัย หมายถึงลักษณะหรือแนวทางในการท าวิจัยที่เป็นพื้นฐานของวิธีด าเนินการ
วิจัย ส่วนวิธีวิจัยนั้นเป็นเรื่องของเครื่องมือทีใช้ในการท าวิจัยเมื่อนักวิจัยรู้ว่าข้อมูลเป็นอย่างไรแล้ว 
ก็จะสามารถก าหนดวิธีหรือเครื่องมือท่ีเหมาะสมส าหรับใช้เก็บและวิเคราะห์ข้อมูลได้ (ชาย โพสิตา, 
2554: 21-22) 
 

 นอกจากนี้ เคลสเวิล (Creswell) ก็ได้กล่าวถึงการวิจัยเชิงคุณภาพไว้เช่นเดียวกัน โดยแสดง
ทรรศนะไว้อย่างน่าสนใจว่า 

  

 การวิจัยเชิงคุณภาพ เป็นกระบวนการวิจัยเพื่อหาความเข้าใจบนพื้นฐานของระเบียบวิธีอันมี
ลักษณะเฉพาะที่มุ่งการค้นหาประเด็นปัญหาทางสังคมหรือปัญหาของมนุษย์ ในกระบวนการนี้นักวิจัย
สร้างภาพหรือข้อมูลที่ซับซ้อน เป็นองค์รวมวิเคราะห์ข้อความ รายงานทัศนะของผู้ให้ข้อมูลอย่าง
ละเอียดและด าเนินการศึกษาในสถานการณ์ที่เป็นธรรมชาติ (John W. Creswell, 1988: 15) 
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การท าวิจัยเชิงคุณภาพเป็นการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทางด้านปฐมภูมิอย่างเป็นระบบ
โดยใช้เครื่องมือในการท าวิจัยที่เหมาะสมอันจะท าให้ได้ข้อมูลเชิงลึกจากแหล่งข้อมูลสามารถน าข้อมูล
ที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะมาวิเคราะห์ร่วมกับทฤษฎีจากต าราทางวิชาการจะท าให้ผลของข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาเป็นข้อมูลที่มีความเที่ยงตรงและสามารถน าใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ได้อย่างมีคุณภาพ จากการศึกษาถึงความหมายและกระบวนการของการท าวิจัยเชิง
คุณภาพ ผู้วิจัยจะได้น าหลักเกณฑ์ของการวิจัยเชิงคุณภาพไปใช้เพื่อเก็บข้อมูลในงานวิจัยชิ้นนี้ 
 

3.3 การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 

 งานวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
เป็นผลงานที่ผู้ศึกษาวิจัยได้รับแรงบันดาลใจที่เกิดขึ้นจากการอ่านบทวรรณกรรมไทยแล้วพบประเด็น
น่าสนใจที่เกี่ยวกับตัณหาของตัวละคร หลังจากที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาบทประพันธ์ในวรรกรรม
ไทยและท าการวิเคราะห์แล้วนั้นจึงได้แนวทางในการก าหนดหัวข้อของการศึกษาและได้น าความรู้
ทางด้านสังคมวิทยา คติชนวิทยา และทฤษฎีทางด้านศิลปกรรมศาสตร์ มาใช้เป็นกรอบในการ
สร้างสรรค์ผลงาน เพ่ือให้ได้ผลงานของการศึกษาวิจัยที่มีความสร้างสรรค์และมีลักษณะเฉพาะเพ่ือให้
ได้ประเด็นในการสร้างสรรค์ผลงานอันเป็นเอกลักษณ์ที่แตกต่างจากผลงานทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมา 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องค านึงวัตถุประสงค์และค าถามในงานวิจัยไว้เป็นหลักโดยด าเนินการออกแบบ
งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ด้วยการออกแบบหัวข้อของการศึกษาวิจัยไว้ ดังต่อไปนี้ 
 
 3.3.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  ในงานวิทยานิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” ผู้วิจัยคาดหวังที่จะด าเนินการสร้างผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ เพ่ือค้นหาองค์
ความรู้ในเรื่องของรูปแบบและแนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงาน ดั้งนั้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งวัตถุประสงค์
ของการศึกษาวิจัยไว้เป็น 2 ข้อคือ 
  3.3.1.1 เพ่ือค้นหารูปแบบผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”   
  3.3.1.2 เพ่ือค้นหาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์เรื่อง
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”   
 
 3.3.2 ค าถามในการวิจัย ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์ : 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ไว้เพ่ือวัตถุประสงค์ส าคัญของการวิจัยครั้งนี้ก็
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เพ่ือที่จะค้นหาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ โดยน าบทอัศจรรย์ จาก
วรรณคดีไทยมาเป็นแนวทางในการออกแบบเพ่ือสร้างสรรค์ผลงาน ดังที่นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวไว้
ว่า “ค าถามในการวิจัยเป็นเสมือนเข็มทิศ ที่จะชี้ให้เห็นทิศทางที่จะน าไปสู่เป้าหมายแต่ไม่ใช่เพียง
เท่านั้นถ้างานวิจัยมีการตั้งค าถามที่ดีจะช่วยท าให้ผู้วิจัยได้ก้าวเดินไปสู่จุดหมายปลายทางของการ
สร้างสรรค์ผลงานไปพร้อมกับการได้ผลงานที่มีคุณภาพ” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 มกราคม 
2559) ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ตั้งประเด็นค าถามในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” โดยแบ่งประเด็นค าถามออกเป็น 2 ประเด็นดังนี้ 
 

3.3.1.2 รูปแบบผลงานการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ในประเด็นของตัณหาจาก
วรรณกรรมไทย ซึ่งรูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จากวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามโดยเรียงล าดับตาม
ความส าคัญขององค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์สามารถจ าแนกค าถามตามองค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ไดด้ังต่อไปนี้  

1) การออกแบบบทการแสดง เมื่อกล่าวถึงบทการคงไม่สามารถที่จะปฏิเสธได้ว่าบท
การแสดงมีความส าคัญมากที่สุด เพราะเปรียบเสมือนเป็นแผนที่  ส าหรับใช้น าทางในการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์ให้กับทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงาน สามารถท างานไปในทิศทาง
เดียวกันและเป็นเอกภาพ บทการแสดงจะช่วยเล่าเรื่องราวและล าดับเหตุการณ์ที่จะเกิดขึ้นทั้งหมดใน
การแสดง อีกท้ังยังเป็นตัวก าหนดเนื้อหาสาระของการแสดงนั้น ๆ ด้วย โดยการออกแบบบทการแสดง
นั้นสามารถดัดแปลงมาจากวรรณกรรม นวนิยาย ต านาน เรื่องเล่า เป็นต้น ดังความเห็นของ ธรากร  
จันทนะสาโร ได้กล่าวไว้ว่า 
 

บทการแสดงเป็นเสมือนแผนที่น าทางให้เข้าใจภาพรวมของเนื้อหาการแสดงทั้งหมดว่า
ต้องการจะบอกสิ่งใด เป็นแนวทางให้ผู้ที่มีหน้าที่ในการสร้างสรรค์งานปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างถูกต้อง 
บทการแสดงสามารถแบ่งองก์การแสดงได้มากกว่าหนึ่ง การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จ าเป็นต้อง
มีบทการแสดง เพื่อให้ผู้ชมและนักแสดงเข้าใจว่าตนเองก าลังเดินทางไปสู่เป้าหมายเดียวกันกับ
ศิลปินผู้สร้างงาน (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2559) 

 

สอดคล้องกับค ากล่าวของ นรีรัตน์ พินิจธนสาร ที่ ได้แสดงความคิดเห็นในเรื่องของการ
ออกแบบบทการแสดงไว้ว่า 
 

บทการแสดงที่น าเรื่องราวมาจากวรรณกรรม จะเป็นการสร้างความแปลกใหม่ในการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ร่วมสมัย โดยเฉพาะหากเป็นการถ่ายทอดถอดเรื่องของบทอัศจรรย์ 
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ในวรรณกรรมหรือวรรณคดีไทย ซึ่งในบทประพันธ์จะกล่าวไว้แบบตรง ๆ แต่มักใช้ส านวนภาษา
ด้วยการเปรียบเทียบไว้อย่างลึกซึ้ง เช่นนี้ ในการออกแบบบทการแสดงผู้สร้างสรรค์ผลงานจะต้อง
น าเสนอเรื่องราวดังกล่าวออกมาเป็นบทการแสดงด้วยการแบ่งการน าเสนอการแสดงด้วยการปะ
ติดก็ได้ เพื่อจะได้บทการแสดงที่มีความน่าสนใจ (นรีรัตน์ พินิจธนสาร , สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 
2559) 

 
นอกจากนี้ ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ได้ให้ความเห็นในเรื่องการออกแบบบทการแสดงไว้ว่า            

“บทการแสดงมีความส าคัญมากส าหรับการสร้างสรรค์ผลงาน หากบทการแสดงที่ได้ออกแบบไว้มี
ความน่าสนใจ ก็จะส่งให้องค์ประกอบอ่ืน ๆ ในการแสดงมีความโดดเด่นไปด้วย ดังนั้นในการน ามา
ประกอบเรื่องราวหรือการแสดงนาฎศิลป์น่าจะดึงเฉพาะจุดที่ส าคัญสร้างความตื่นตาตื่นใจให้กับผู้ชม
โดยใช้องค์ประกอบต่าง ๆ มาช่วยสนับสนุน” (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 
 

ดังนั้นการออกแบบบทการแสดง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็นประเด็น
ค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของความส าคัญของบทการแสดงที่มีอิทธิพลต่อการสร้างโครงเรื่อง การ
ก าหนดองก์ของการแสดง รวมไปถึงการสร้างหรือออกแบบบทการแสดงให้มีความสอดรับกับแนวเรื่อง
ที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ และในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” จึงมีความจ าเป็นอย่างปฏิเสธไม่ได้ที่จะต้องพิจารณาค าถาม
ที่ว่าด้วยการออกแบบบทการแสดงเพ่ือใช้ประกอบการวิเคราะห์และสร้างสรรค์บทการแสดงต่อไป 
 2) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ หมายถึงการที่เราตั้งค าถามเกี่ยวกับการออกแบการ
เคลื่อนไหวของผู้แสดงทางนาฏยศิลป์ ในที่นี้ผู้ออกแบบลีลาจะต้องมีคุณสมบัติโดยจะต้องผู้ออกแบบ
ลีลา (Choreographer) ต้องเป็นผู้มีความรู้และประสบการณ์ทางการออกแบบลีลา ในการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ต้นแบบของการออกแบบลีลาในการแสดงนั้นมีอยู่มากมายดังตัวอย่างของการออกแบบ
ลีลานาฏยศิลป์ไทย จะมีท่าที่เป็นพื้นฐานเพ่ือฝึกทักษะให้กับผู้แสดง และจะถูกน ามาก าหนดใช้เป็นท่า
มาตรฐาน หรือที่รู้จักกันในการเรียกชื่อ “แม่บท” ซึ่งเป็นต้นแบบทางนาฏยศิลป์ไทยแบบจารีตที่ได้รับ
การถ่ายทอดสืบต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ลีลาการออกแบบของนาฏยศิลป์ตะวันตกก็จะได้แนวประเพณี
ของการเต้นบัลเลต์ (Ballet) หรือการเต้นสมัยใหม่ (Modern Dance) นอกจากนี้ยังมีนาฏยศิลป์ใน
แบบพ้ืนบ้านตามภูมิภาคต่าง ๆ อีกด้วย ลีลานาฏยศิลป์แต่ละประเภทจะมีการเคลื่อนไหวที่แตกต่าง
กันไป ลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์เปรียบได้กับการใช้ ภาษาเชิงสัญลักษณ์ที่เป็นนามธรรม 
ผู้ออกแบบลีลาจะต้องค านึงถึงความสามารถของนักแสดงรวมถึงความสามารถในการรับรู้ของผู้ชมการ
แสดง และยังต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์ สอดคล้องกับที่ ธรากร 
จันทนะสาโร ได้อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ไว้ว่า 
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การออกแบบลีลานาฏยศิลป์เป็นองค์ประกอบที่มีความส าคัญรองมาจากบทการแสดง เพราะ
ลีลาจะเป็นสิ่งช่วยในการสื่อสารทางการแสดงไปสู่ผู้ชม การออกแบบลีลาอาจเริ่มต้นจากการด้นสดทาง
นาฏยศิลป์ (Improvisation) ซึ่งท าให้เกิดการดึงศักยภาพของนักแสดงออกมา แล้วน ามาพัฒนาหรือ
ปรับปรุงให้เข้ากับการแสดงแต่ละช้ินได้ การออกแบบลีลาตามกระบวนการสากลเป็นสิ่งที่นิยมกระท า
โดยเริ่มจากการหาแรงบันดาลใจ การทดลอง และการปรับปรุงท่าทาง แต่งานสร้างสรรค์ใหม่ ๆ อาจจะ
เริ่มต้นการออกแบบลีลานาฏยศิลป์จากสิ่งที่พบเห็นได้จากชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นแรงบันดาลใจมาจาก
การสังเกต (Visual Stimuli) (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2559) 
 

 ซึ่งมีประเด็นที่สอดคล้องกับ ลักขณา แสงแดง ที่ได้อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์
ไว้ว่า 
 

 ลีลาทางนาฏยศิลป์เป็นการเคลื่อนไหวร่างกายที่ถูกออกแบบไปตามบทการแสดง การออกแบบ
ลีลาสามารถท าได้ในหลากหลายรูปแบบเพื่อให้ออกมาเป็นรูปธรรมได้ การออกออกแบบลีลานาฏศิลป์
ร่วมสมัยด้วยการน ารูปแบบของ Post Modern Dance มาเป็นแนวทางจะท าให้ผู้สร้างสรรค์ผลงาน
สามารถมีอิสระในการออกแบบในการออกลีลามากขึ้น ไม่จ าเป็นต้องจ ากัดเพียงแค่นาฎศิลป์สกุลใด
สกุลหนึ่งซึ่งเป็นการตีกรอบความคิดสร้างสรรค์ของผู้สร้างงานข้อดีของ Post Modern Dance คือ 
สามารถน าความคิดในหลายสิ่งมารวมไว้ด้วยกันโดยไม่จ าเป็นต้องมีสาระไม่มีอุดมคติ (ลักขณา แสงแดง, 
สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

 อีกท้ัง นรีรัตน์  พินิจธนสาร ก็ได้อธิบายเกี่ยวกับการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดยได้แสดงความ
คิดเห็นในเรื่องนีไ้ว้ว่า 
 

 ในการถ่ายทอดเรื่องราวจากบทการแสดงออกมาเป็นลีลาทางนาฏยศิลป์ผู้ออกแบบจะต้อง
ศึกษาบทการแสดงอย่างละเอียดเพื่อท าความเข้าใจในเนื้อหาที่ปรากฏตามบทการแสดงนอกจากนี้ผู้
สร้างสรรค์ผลงานจะต้องมีความระมัดระวังเพราะถ้าล้ าเส้นมากไปจะอยู่ในเรื่องของความโป๊เปลือย 
อนาจาร มากกว่า ความงามที่ต้องการสื่อให้ผู้ชมได้รับรู้ จึงอาจจะต้องเลือกน าเสนอในมุมมองที่งามแต่
ไม่ทิ้งความหมายที่ผู้สร้างสรรค์ลีลาต้องการจะสื่อ คือ ไม่โป๊และไม่ปกปิด แต่สามารถดึงอารมณ์ผู้ชมให้

เข้าใจในสภาวะนั้นได้ (นรีรัตน์ พินิจธนสาร, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม  2559) 
 

  ดังนั้น การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็น
ประเด็นค าถามในงานวิจัยว่าด้วยเรื่องของงานศิลปะการแสดงหรือนาฏยศิลป์ที่ใช้ร่างกายมนุษย์เป็น
สื่อในการแสดงออกด้วยการเคลื่อนไหวด้วยลีลาทางนาฏยศิลป์ ดังนั้นจ าเป็นที่จะต้องมีการออกแบบ
หรือประดิษฐ์ท่าทางของการเคลื่อนไหวเหล่านั้น ให้สอดคล้องกับบทการแสดงหรือเนื้อหาของการ
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แสดงนั้น ๆ เพ่ือที่จะใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารเรื่องราวที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการน าเสนอไปสู่
ผู้ชมการแสดงเพ่ือให้ผู้ชมการแสดงเกิดการรับรู้ เข้าใจความหมายในเชิงสัญลักษณ์ที่ถูกออกแบบผ่าน
ลีลาทางนาฏยศิลป์ และในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” จึงมีความจ าเป็นอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องพิจารณาในเรื่องของประเด็นค าถามที่ว่า
ด้วยการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ เพ่ือใช้ประกอบการวิเคราะห์รูปแบบการแสดงผลงานนาฏยศิลป์
ก่อนการลงมือปฏิบัติการทดลองสร้างสรรค์ผลงาน 
  3) การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงถือได้ว่าเป็นส่วนส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงานทาง
นาฏยศิลป์เนื่องจากการแสดงนาฏยศิลป์เป็นศิลปะที่ใช้ต้องใช้การเคลื่อนไหวของร่างกายของนักแสดง
เพ่ือสื่อสารทางการแสดงไปสู่ผู้ชม เมื่อนักแสดงจะต้องเป็นผู้ถ่ายทอดเพ่ือส่งต่อเรื่องราวอารมณ์และ
ความรู้สึกต่าง ๆ ไปยังผู้ชมการแสดงแล้วนั้น การคัดเลือกนักแสดงจึงถือได้ว่าจะต้องด าเนินการ
คัดเลือกโดยใช้หลักการและเหตุผลในการพิจารณาคัดเลือกเพ่ือจะท าให้ได้นักแสดงที่มีคุณภาพ 
เหมาะสมตรงกับความต้องการของผู้สร้างสรรค์ผลงาน ดังที่ ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดงความ
คิดเห็นในเรื่องของการคัดเลือกนักแสดงไว้อย่างน่าสนใจว่า 

 
 นักแสดงเป็นองค์ประกอบหนึ่งของงานนาฏยศิลป์ท่ีส าคัญมาก เพราะการสื่อสารความหมาย
ต่าง ๆ ทางนาฏยศิลป์ จะใช้ร่างกายของนักแสดงเป็นตัวเล่าเรื่อง ดังนั้นคุณลักษณะทางกายภาพ
ของนักแสดงก็ย่อมมีความส าคัญกับการแสดงแต่ละชนิดแตกต่างกัน นักเต้นบัลเลต์อาจต้องการ
รูปร่างของนักแสดงอย่างหนึ่ง ขณะที่นักเต้นสเปน หรือนักร าไทย ก็ต้องการลักษณะของนักแสดง
อีกอย่างหนึ่ง การคัดเลือกนักแสดงที่เหมาะสมกับงานนาฏยศิลป์จะช่วยให้ผลงานนั้น ๆ มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 7 กันยายน 2559) 
 

   นอกจากนี้ สทาศัย พงษ์หิรัญ ได้แสดงทรรศนะ ที่เกี่ยวกับเรื่องของการคัดเลือกนักแสดงไว้
อย่างน่าสนใจไว้ดังนี้ 
 

 การคัดเลือกนักแสดงเพื่อมารับบทบาทหนึ่ง ๆ ในการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงนั้น นักแสดง
ที่ได้ผ่านการคัดเลือกเข้ามาจะต้องมี บุคลิกและความสามารถที่เหมาะสมกับบทการแสดงที่ได้ถูก
ออกแบบไว้ หรืออาจมีแค่ส่วนใดส่วนหนึ่งตรงตามความต้องการของผู้สร้างสรรค์ผลงาน แล้วส่วนที่
ขาดไปอาจถูกเติมเต็มโดยผู้สร้างสรรค์ผลงานก็เป็นได้  ในการสร้างสรรค์งานทางนาฏยศิลป์หากได้
นักแสดงที่ดีจะท าให้การสร้างสรรค์ผลงานนั้น ๆ มีคุณภาพ อาจเริ่มจากการ ออดิช่ัน (Audition) 
หมายถึง การคัดเลือกจากคนหมู่มาก ไม่จ ากัดจ านวน ไม่เห็นความสามารถของนักแสดงมาก่อน โจทย์
ส าหรับผู้คัดเลือกด้วยวิธีนี้มีความแตกต่างกันออกไป สุดท้ายมีทั้งนักแสดงท่ีได้รับการคัดเลือกบางส่วน

และบางส่วนถูกปฏิเสธ (สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 7 กันยายน 2559) 
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  ดังนั้น การคัดเลือกนักแสดง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็นประเด็น
ค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของการก าหนดคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของผู้ที่จะมาเป็นนักแสดง
ให้กับการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งนี้  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคัดเลือกนักแสดงที่อาศัย
หลักเกณฑ์ต่าง ๆ หรือจุดประสงค์หลักของวิธีการคัดเลือกนักแสดงส าหรับงานศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ 
ก็จะมีวิธีการที่แตกต่างกันออกไป ส าหรับงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” ในครั้งนี้ จึงเห็นสมควรที่จะได้น าประเด็นเรื่องของการคัดเลือกนักแสดงมา
เป็นแนวทางในการวิเคราะห์รูปแบบของการแสดงในล าดับต่อไป 

              4) เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เสียงและดนตรีเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ
ชนิดหนึ่งที่ใช้ประกอบการแสดง ในนาฏยศิลป์บางชนิดเสียง ดนตรีและลีลาทางนาฏยศิลป์เป็นของที่
ต้องน ามาใช้ร่วมกันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพ่ือให้เกิดสีสันและสุนทรียะทางการแสดง เสียงและดนตรีที่
ใช้ประกอบการแสดงเป็นองค์ประกอบที่จะช่วยก าหนดจังหวะลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายให้กับ
นักแสดงช่วยสร้างความเข้าใจสร้างบรรยากาศให้นักแสดงและผู้ชมการแสดงเข้าถึงอารมณ์และ
ความรู้สึกของตัวละครตามบทบาทที่นักแสดงได้รับเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จะต้องมีความแปลกใหม่น่าสนใจ ดังที่ อภิธรรม ก าแพงแก้ว ได้
กล่าวถึงเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงไว้ว่า 

 
เพลงหรือจังหวะ เป็นสิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่น ามาประกอบกับงานออกแบบท่าเต้น นัก

ออกแบบท่าเต้นแม้จะไม่สามารถเล่นดนตรีได้ แต่อย่างน้อยก็ต้องมีความรู้ทางด้านดนตรีอยู่บ้างก็จะดี 
ด้วยเหตุผลที่ในประเทศไทยยังหานักประพันธ์เพลงให้กับการแสดงเต้นที่ออกแบบท่าเต้นไว้แล้วได้ยาก 
ส่วนใหญ่จะเป็นการประพันธ์เพลงขึ้นมาก่อนแล้วจึงออกแบบท่าเต้นให้ เข้ากับเพลงนั้น ๆ เพลงที่
ประพันธ์ขึ้นใหม่ หรือเพลงที่มีอยู่แล้ว การตีความของนักออกแบบเท่าเต้น ผู้เต้น และนักดนตรี อาจ
ตีความไม่ตรงกัน สิ่งที่นักออกแบบท่าเต้นต้องเข้าใจให้ได้มากที่สุดในดนตรี คือ บรรยากาศ อารมณ์ที่
ซ่อนอยู่ จินตนาการต่อเพลง เนื่องจากในเพลงต่าง ๆ นั้นจะมีความชัดเจนในบางสิ่งบางอย่างที่นัก
ออกแบบท่าเต้นไม่สามารถละเลยได้ เช่น เพลงที่บ่งบอกภูมิล าเนาหรือถิ่นฐานที่ชัดเจนมาก บางเพลง
ให้ความรู้สึกชัดเจนในอารมณ์ เศร้า สนุก สบาย แตกต่างกันออกไป หรือบางเพลงมีภาพลักษณ์แฝงปน
อยู่ เช่น ม้าย่อง บางเพลงบ่งบอกกาลเวลาหรือเทศกาล เช่น เพลงปีใหม่ ลอยกระทง ดังนั้นเพลงจึง
กลายเป็นกรอบในการสร้างสรรค์งานได้ สิ่งส าคัญที่สุดคือนักออกแบบท่าเต้นควรเป็นนักฟังเพลงที่ดี 
เข้าใจธรรมชาติของเพลง (อภิธรรม ก าแพงแก้ว, 2544: 23) 
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  สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ธรากร จันทนะสาโร ได้ให้ทรรศนะเกี่ยวกับเสียงและดนตรีที่
ใช้ประกอบการแสดงไว้ว่า 

 
         เสียงและดนตรีในการประกอบการแสดงมีส่วนส าคัญที่จะท าให้การแสดงมีความน่าสนใจเสียง
และดนตรีเป็นองค์ประกอบที่มีความสอดคล้องและเกี่ยวข้องการลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง เมื่อ
ลีลาของนักแสดงถูกออกแบบให้เคลื่อนไหวไปตามบทการแสดง ดังนั้นเสียงและดนตรีที่น ามา
ประกอบการแสดงก็จะต้องถูกออกแบบให้เป็นไปตามบทการแสดงเช่นกันการออกแบบดนตรีในงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ควรค านึงถึงความแปลกใหม่เป็นส าคัญเช่น การใช้เครื่องดนตรีเพียงช้ินเดียว การ
ใช้เสียงจากธรรมชาติ หรือการใช้ความเงียบ เหล่านี้เป็นการสร้างความแปลกใหม่ในงานนาฏยศิลป์ และ
ดนตรีกับนาฏยศิลป์เป็นของคู่กันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังจะเห็นได้จากงานตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน ที่ทั้ง
สองสิ่งจะสัมพันธ์กันอยู่เสมอ (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2559) 

 
  นอกจากนี้ สุรพงษ์ บ้านไกรทอง ก็ได้แสดงทรรศนะเกี่ยวเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดงไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

หากจะต้องออกแบบเสียงและดนตรีเพื่อจะน ามาใช้ประกอบในการแสดง ควรเลือกใช้
องค์ประกอบของดนตรี อาทิเช่น ท านอง จังหวะ เสียงประสาน ในการสร้างสรรค์ เพราะเสียงและ
ดนตรีจะมีหน้าท่ีเพื่อส่งเสริม สนับสนุนต่อการแสดง จะท าให้การแสดงมีความสมบูรณ์ ซึ่งการออกแบบ
อาจจะต้องตีความตามบทวรรณกรรม เช่น “พระพายพัดซัดคลื่นในสาคร กระท้อนกระทบ กระทั้งฝั่ง
กระเทือน” อาจจะต้องเลือกใช้ท านองที่แสดงถึงเสียงลม (พระพาย) เสียงคลื่น (น้ า) โดยใช้เอกลักษณ์
ของเครื่องดนตรีต่าง ๆ เช่น ลม=เครื่องเป่า น้ า=เครื่องตี ที่ท าด้วยโลหะ หรือเลือกจังหวะที่แสดงถึง 
การกระท้อน กระทบ กระทั่ง ฝั่งกระเทือน ซึ่งภาพพจน์ ที่วรรณกรรมนี้ให้ คือ ความรุนแรง เมื่อรวมกับ
วรรคก่อนจะแสดงให้เห็นท่าที่ของตัวละครที่ก าลังพัวพันกับกามกิจดนตรีก็ควรจะมีความสลับ สับสน
และรุนแรงตามบทละคร (สุรพงษ์ บ้านไกรทอง, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 
  ดังนั้น เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการ
น ามาใช้เป็นประเด็นค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของแนวทางในการสร้างสรรค์หรือออกแบบ
บรรยากาศของการรับรู้ทางโสตประสาทระหว่างนักแสดงและผู้ชมการแสดง ซึ่งในงานนาฏยศิลป์ถือ
ได้ว่าเสียงและดนตรีที่ใช้เป็นส่วนหนึ่งเพ่ือประกอบการแสดงนั้นมีความส าคัญเป็นอันดับต้น ๆ แต่ทั้งนี้
การเลือกใช้เสียงหรือดนตรีก็ย่อมมีวิธีการที่แตกต่างและสร้างสรรค์กันออกไป อย่างไรก็ดี ในงานวิจัย
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยเล็งเห็นถึงความส าคัญ
ของประเด็นค าถามเรื่องของเสียงและดนตรีประกอบการแสดง เพ่ือน ามาใช้เป็นองค์ประกอบหนึ่งใน
การวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์อย่างเหมาะสม 
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  5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์
อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นอีกองค์ประกอบที่มีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องน ามาใช้
เป็นส่วนหนึ่งของการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงสามารถน ามาใช้เป็นสัญลักษณ์เพ่ือสื่อ
ความหมายที่จะช่วยสื่อสารทางด้านการแสดงช่วยสร้างการรับรู้เชิงสัญลักษณ์ ให้กับผู้ชมการแสดงได้
มากขึ้น นอกจากนี้อุปกรณ์ประกอบการแสดงจะช่วยอธิบายเหตุการณ์และสร้างบรรยากาศให้เป็นไป
ตามบทการแสดงนั้น ๆ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ผลงานสามารถออกแบบการใช้อุปกรณ์การแสดงผ่านลีลา
ทางนาฏยศิลป์ให้กันนักแสดงด้วยการเคลื่อนไหวในเชิงสัญลักษณ์กับอุปกรณ์ที่น ามาใช้ประกอบการ
แสดงอย่างสร้างสรรค์ได้สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ตวงพร มีทรัพย์ ที่ได้กล่าวถึงอุปกรณ์
ประกอบการแสดงไว้ดังนี้ 

 
 อุปกรณ์ประกอบการแสดงจะช่วยสร้างความเข้าใจให้กับผู้ชมการแสดงได้มากยิ่งขึ้น แต่การ
ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงจะต้องค านึงถึงการน ามาใช้ให้ดูสอดคล้องกับสถานการณ์ตาม
ท้องเรื่องอาจทดลองท าการแสดงและคิดสร้างสรรค์การใช้อุปกรณ์ว่าอะไรเหมาะสมจะน ามาใช้กับ
การแสดงในการแสดงหากมีอุปกรณ์ประกอบการแสดงจะต้องเป็นอุปกรณ์ที่มีบทบาทในการแสดง     
นั้น ๆ และสอดคล้องไปตามบทโดยอุปกรณ์ต่าง ๆ นั้นจะต้องไม่เป็นอุปสรรคและไม่ท าให้การแสดง
ติดขัดหรือส่งผลอันตรายแก่นักแสดง (ตวงพร มีทรัพย์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 
  นอกจากนี้ วิทวัส กรมณีโรจน์ ยังได้กล่าวถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้อย่างน่าสนใจดังนี้ 

 
อุปกรณ์ประกอบการแสดงจะเป็นเครื่องมือช่วยท าให้การสร้างสรรค์ผลงานงานมีความน่าสนใจ

มากยิ่งขึ้นหากแต่การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงควรใช้อย่างคุ้มค่าไม่จ าเป็นที่จะต้องใช้เยอะ หรือ
เกินจริง อุปกรณ์การแสดงขนาดเล็กหรือจ านวนน้อย ก็สามารถท าให้การแสดงน่าสนใจได้ดังทฤษฎี 
ของ Less Is More การใช้อุปกรณ์การแสดงในจ านวนท่ีน้อยและใช้ได้อย่างคุ้มค่า จนอุปกรณ์การแสดง
สามารถสื่อความหมาย ถือได้ว่าเป็นวิธีอันชาญฉลาดของผู้สร้างสรรค์ผลงาน (วิทวัส กรมณีโรจน์, 
สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

  ดังนั้น การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการ
น ามาใช้เป็นประเด็นค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของความจ าเป็นในการคัดสรรหรือเลือกใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดง ความจ าเป็นของการใช้อุปกรณ์ รวมถึงความสอดคล้องและสัมพันธ์กับเนื้อหาของ
บทการแสดงหรือแนวเรื่องของการแสดงที่ผู้วิจัยน ามาใช้เป็นแรงบันดาลใจ ทั้งนี้ในงานวิจัยเรื่อง “บท
อัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าประเด็นของการตั้ง
ค าถามที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงนั้น จะเป็นวิธีการที่ช่วยท าให้การ



 

 

135 

คัดเลือกอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการแสดงนาฏยศิลป์นั้นมีเหตุและผลมากกว่าที่จะเลือกใช้อุปกรณ์ตามความ
พึงพอใจหรือความรู้สึกส่วนตัวของผู้วิจัยแต่เพียงอย่างเดียว  
  6) การออกแบบสถานที่แสดง การเลือกใช้พ้ืนที่ส าหรับใช้ในการแสดงนับได้ว่าเป็นสิ่ง
ส าคัญเนื่องจากสถานที่แสดงจะเป็นพ้ืนที่ส าหรับใช้พบกันระหว่างนักแสดงและผู้ชมการแสดง ใน
ปัจจุบันพ้ืนที่ส าหรับใช้ในการท าการแสดงส าหรับผู้ที่สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์มีการเลือกใช้
พ้ืนที่กลางแจ้งมาเป็นพ้ืนที่ส าหรับการแสดง หลีกหนีการจัดแสดงในโรงละครเหมือนเช่นที่ผ่านมาของ
การน าเสนอการแสดงในอดีตการเลือกพ้ืนที่ส าหรับใช้ในการแสดงอาจต้องพิจารณาจากบทการแสดง
เพ่ือให้ได้สถานที่แสดงที่ความเหมาะสม ซึ่งอภิธรรม ก าแพงแก้ว ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับการ
ออกแบบสถานที่แสดงไว้ว่า 

 
 พื้นที่ที่ใช้ในการแสดงคือบริเวณที่นักเต้นใช้เคลื่อนไหวแสดงลีลาท่าเต้น ซึ่งอาจเป็นบริเวณ
เดียวกับผู้ชมก็ได้ ดังนั้นพ้ืนท่ีจึงมีความส าคัญเพราะมีผลต่อการเคลื่อนไหวของนักแสดง เช่นความกว้าง
ความยาวของพื้นที่ส าหรับใช้ในการแสดงจะมีผลต่อทิศทางการเคลื่อนไหวของนักแสดงว่ามีพื้นท่ีให้นัก
เต้นเคลื่อนที่ไปทางไหนได้มากเท่าไหร่ เช่น การแสดงที่ให้มีการเคลื่อนไหวไปด้านหน้าโดยตลอด แบบ
การแสดงที่เคลื่อนที่ไปตามท้องถนน นักออกแบบท่าเต้นจึงต้องก าหนดท่าทางให้ลงตัวในการเคลื่อนที่ 
แล้วก าหนดลีลาการแสดงเป็นระยะเพื่อให้ผู้ชมได้ดู เป็นต้น นอกจากนี้ขนาดของพื้นที่ใหญ่หรือพื้นที่
เล็กจะส่งผลต่อจ านวนนักแสดงเป็นอย่างมาก ว่าควรจะใช้จ านวนนักแสดงมากน้อยเท่าไร ในกรณีเป็น
เวทีที่มีขนาดเล็กมากการใช้นักแสดงจ านวนมากเกินไป จะส่งผลให้เกิดความวุ่นวายต่อสายตาขณะชม
การแสดง และตัวนักเต้นเองก็เคลื่อนไหวอย่างไม่สะดวก เนื่องจากระยะห่างระหว่างผู้เต้นแต่ละคนชิด
เกินไป หรือในกรณีตรงข้าม ขนาดของพื้นที่ในการแสดงมีความกว้างใหญ่มาก อีกทั้งผู้ชมอยู่ไกลการ
มองเห็นไม่ชัดเจน เช่น การแสดงกลางสนาม ก็ส่งผลให้ต้องใช้จ านวนนักแสดงมากตามขนาดของพื้นที่
ไปด้วย หากใช้จ านวนนักแสดงน้อยเกินไป ความตระการตาของขนาดพื้นที่จะขัดแย้งกับจ านวนของ
นักแสดงและผู้ชมจะมองเห็นการเคลื่อนไหวของนักเต้นไม่ชัดเจน (อภิธรรม ก าแพงแก้ว, 2544: 22-23) 
 

 สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ภัคคพร พิมสาร ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบ
สถานที่ไว้ว่า 

 
 สถานท่ีในการจัดแสดงมีความจ าเป็นในการน าเสนอผลงานทางนาฏยศิลป์เป็นอยางยิ่ง สถานที่

ที่ใช้ส าหรับท าการแสดงจะส่งผลค่อนข้างมากกับการแสดงสมาธิของผู้ชมจะเกิดขึ้น และคงอยู่นาน
เพียงใดนั้นจะขึ้นอยู่กับการเลือกสถานที่ในการแสดงว่ามีความเหมาะสมกับรูปแบบการแสดงหรือไม่ 
โดยเฉพาะยิ่งเป็นการแสดงที่ต้องการน าเสนอความเป็นอีโรติก (Erotic) แล้วนั้นสถานท่ีจัดน่าจะมีความ
เป็นส่วนตัวไม่โจ่งแจ้ง (ภัคคพร พิมสาร, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 
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นอกจากนี้ วิทวัส  กรมณีโรจน์ ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบสถานที่ส าหรับใช้ใน
การแสดงไว้ดังนี้ 

 
การเลือกสถานที่ใช้ประกอบการแสดงมีความส าคัญในการน าเสนอผลงานและควรคิดค านึงถึง

ความเหมาะสมและพื้นท่ีในการแสดง รวมไปถึงรสนิยมของพื้นที่ เพื่อให้การก าหนดหรือการออกแบบ
ลีลาด าเนินและมีความสอดคล้องไปกับ สถานท่ีการแสดงได้ ซึ่งในงานแบบ Post Modern นี้อาจจะมี
เสรีภาพของความอิสระของการเสนอใช้สถานที่ในการแสดงได้ แต่ต้องค านึงถึงความเหมาะสม ความ
สะดวกและการเอื้อของสถานที่จะสามารถส่งเสริมให้งานศิลปะหรืองานสร้างสรรค์ต่าง  ๆ มีคุณค่า
และมีสุนทรียะอย่างเหมาะสม (วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 
  ดังนั้น การออกแบบสถานที่แสดง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็น
ประเด็นค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของการสร้างสรรค์บรรยากาศหรือสภาพแวดล้อมของการ
แสดงนาฏยศิลป์ อันมีนักแสดงและผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งของสภาพแวดล้อมนั้นด้วย โดยผู้วิจัยสนใจใน
ประเด็นค าถามเพ่ือสร้างความแตกต่างให้กับการแสดง มากกว่าที่จะมุ่งเน้นเรื่องการจัดแสดงในโรง
ละครแบบการแสดงทั่วไป จึงกล่าวได้ว่า ในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้น าแนวทางในการก าหนดและเลือกใช้สถานที่แสดงมาเป็นส่วนหนึ่ง
ของการวิเคราะห์เพ่ือหารูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ด้วยเช่นกัน อันจะท าให้ผลงานสร้างสรรค์
ทางนาฏยศิลป์มีความแตกต่างไปจากการแสดงนาฏยศิลป์แบบจารีต 
 7) การออกแบบเครื่องแต่งกาย ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์เครื่องแต่งกาย
เป็นสิ่งที่มีความส าคัญตามองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ เพราะจะช่วยส่งเสริมให้การแสดงมีความ
สมบูรณ์ สนับสนุนแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน รวมถึงส่งให้ผู้ชมการแสดงเข้าใจถึงเนื้อหาตาม
บทการแสดงได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ในการออกแบบเครื่องแต่งกายนั้นผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องค านึงถึงความ
สะดวกและความคล่องตัวในการเคลื่อนไหวของนักแสดงอีกด้วยนอกจากเสื้อผ้าที่นักแสดงต้องสวมใส่
แล้วการออกแบบเครื่องแต่งกายยังรวมไปถึงการแต่งหน้าและการจัดแต่งทรงผมอีกด้วย นอกจากนี้
การออกแบบเครื่องแต่งกายต้องมีความสอดคล้องและเหมาะสมกับบทการแสดงอีกด้วย ดังค ากล่าว
ของ ตวงพร  มีทรัพย์ ทีไ่ด้แสดงความคิดเห็นที่เก่ียวกับการออกแบบเครื่องแต่งกายไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

 ผู้สร้างสรรค์ผลงาน จะต้องออกแบบเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดงให้กับนักโดยเครื่องแต่งกาย
จะต้องไม่เป็นอุปสรรคหรือท าให้การแสดงดูขัด กล่าวคือ ด้วยบทท่ีแสดงเป็นการแสดงแนว Erotic การ
ใช้เสื้อผ้ามิดชิดเกินไปหรือพะรุงพะรังเกินไปอาจดูไม่สอดคล้องกับการแสดงจึงเป็นเหตุผลให้ผู้สร้าง
สรรค์ควรศึกษาในตัวบทและออกแบบเครื่องแต่งกายให้สอดคล้องไปตามบทการแสดงเพื่อให้เกิดความ
สมจริงตามเนื้อหาในบทการแสดง (ตวงพร มีทรัพย์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 
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สอดคล้องกับทรรศนะของ ลักขณา แสงแดง ที่ได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวกับการออกแบบ
เครื่องแต่งกายไว้อย่างน่าสนใจว่า 

   
  เครื่องแต่งกายของนักแสดงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องน ามาใช้ให้นักแสดงสวมใส่ เพราะเครื่องแต่ง

กายจะท าให้การแสดงมีความน่าสนใจ ทั้งนี้เครื่องแต่งกายของนักแสดงไม่จ าเป็นที่จะต้องหรูหราครบ
เครื่องเหมือนการแสดงนาฏศิลป์แบบราชส านัก สามารถน า แนวคิด Minimal Siam และ Less Is 
More รวมทั้ง Post Modern Dance มาเป็นแนวทางในการออกแบบ โดยใช้เครื่องแต่งกายที่ไม่ต้องใช้
รายละเอียดมาก เรียบง่าย แต่มีความพอดี ในที่นี้อาจหมายถึงเครื่องแต่งกายที่เห็นส่วนเว้าส่วนโค้ง 
รูปร่าง สรีระได้ชัดเจนเพราะเป็นจุดเน้นให้มนุษย์เกิดอารมณ์ตัณหา (ลักขณา แสงแดง, สัมภาษณ์, 10 
สิงหาคม 2559) 

 

  นอกจากนี ้ธรากร จันทนะสาโร ก็ได้พูดถึงเรื่องของการออกแบบเครื่องแต่งกาย โดยได้แสดง
ทรรศนะในเรื่องนี้ไว้ว่า 
  

 เครื่องแต่งกายเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการสร้างสรรค์ผลงานที่จะเป็นส่วนช่วยในการเสริม
อรรถรสของการแสดงทางด้านนาฏศิลป์โดยจะต้องมีการออกแบบให้สอดคล้องและกลมกลืนไปกับบท
การแสดง รูปแบบของเครื่องแต่งกายที่ใช้ประกอบในการแสดงอาจจะมีความแตกต่างกันออกไปตาม
แนวความคิดและการออกแบบของผู้สร้างสรรค์ผลงาน เครื่องแต่งกายของนักแสดงอาจรวมไปถึงการ
แต่งหน้าการจัดแต่งทรงผมอีกด้วย (ธรากร จันทนะสาโร , สัมภาษณ์ , 15 กุมภาพันธ์  2559) 

 
   ดังนั้น การออกแบบเครื่องแต่งกาย ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็น
ประเด็นค าถามในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของการก าหนดเสื้อผ้าอาภรณ์ของนักแสดง เนื่องด้วยการแสดง
ประเภทงานนาฏยศิลป์ก็ดี หรืองานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยก็ดี จ าเป็นจะต้องพิจารณาเรื่องความ
ละเอียดอ่อนและเนื้อหาสาระของการแสดงที่พัฒนามาจากวรรณคดีเป็นพ้ืนฐานหลัก การออกแบบ
เครื่องแต่งในที่นี้ ผู้วิจัยจะยึดถือการวิเคราะห์เพ่ือสร้างสรรค์รูปแบบของการแสดง มากกว่าที่จะ
มุ่งเน้นเรื่องจารีต วัฒนธรรม และประเพณีของการสวมใส่เครื่องแต่งกายในนาฏยศิลป์ไทยเป็นหลั ก 
อาจจะพิจารณาได้ว่า ในงานวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดี
ไทย” เรื่องของการตั้งประเด็นค าถามในเรื่องการออกแบบเครื่องแต่งกาย ถือเป็นส่วนประกอบส าคัญ
อย่างหนึ่งของรูปแบบของการแสดงนาฏยศิลป์ ส่งผลท าให้ผู้ชมเกิดสุนทรียรสไปพร้อมกับเนื้อหาและ
แนวเรื่องท่ีผู้วิจัยน ามาใช้เป็นแรงบันดาลใจของการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานในโอกาสต่อไป 
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  8) การออกแบบแสง นอกจากแสงจะช่วยให้ความสว่างแล้ว แสงยังมีความส าคัญในการ
ช่วยสร้างบรรยากาศในพ้ืนที่แสดงอีกด้วย แสงช่วยสร้างความรู้สึกให้ผู้ชมการแสดงเข้าถึงเหตุการณ์
และบรรยากาศตามบทการแสดงได้ดียิ่งขึ้น แสงช่วยเสริมจุดเด่นของการแสดงและช่วยละจุดด่อยด้วย
การปิดบังสิ่งที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการซ่อนไม่ให้ผู้ชมการแสดงเห็นได้ ปัจจุบันระบบของการ
ออกแบบแสงมีความทันสมัย มีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ผู้สร้างสรรค์ผลงานจึงจ าเป็นที่จะต้องศึกษา
และท าความเข้าใจกับพัฒนาของการใช้แสงประกอบการแสดงด้วยเช่นกัน ดังเช่นทรรศนะของ 
ดัยนยา ภูติพันธุ์ ไดก้ล่าวในเรื่องของการออกแบบแสงไว้ว่า 
 

แสง ช่วยสร้างจิตนาการให้กับผู้ชมการแสดงได้เป็นอย่างดี การออกแบบแสงจากเรื่องขุนแผน 
ไกรทอง และลิลิตพระลอ เห็นว่าน่าจะท าให้เกิดอารมณ์ตื่นเต้น น่าค้นหา แบบบอกไม่หมด ไม่
ตรงไปตรงมาเกินไป เน้นแสงที่มาส่องทับซ้อนกับบนเวทีจากแสงคู่แม่สีตัดกันแล้วมาซ้อนกันหลังฉากที่
มีนักแสดงอยู่ข้างหน้าแสงสีหนึ่งกับนักแสดงท่านหนึ่ง เวลาสัมผัสหรือมีการแสดงร่วมกันแสงก็มาทับ
ซ้อนกันและเคลื่อนไหวตามผู้แสดง แสงควรตกกระทบฉากหลังและส่องตรงเวทีด้วยทับซ้อนบนเวทีด้วย
เพื่อส่งเสริมตัวละครและการเคลื่อนไหวของตัวละคร (ดัยนยา ภูติพันธ์ุ, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

   นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ก็ได้แสดงทรรศนะของการออกแบบแสงส าหรับใช้ประกอบ
ในการแสดงไว้โดยมีใจความดังนี้ 
 
  การออกแบบแสงเป็นองค์ประกอบของการแสดงทางนาฏยศิลป์ที่ไม่สามารถมองข้ามไปได้

เนื่องจากแสงมีความส าคัญในการสร้างอารมณ์ความรู้สึกและช่วยสร้างจินตาการให้แก่นักแสดงและ
ผู้ชมการแสดง ท าให้เห็นภาพหรือบรรยากาศบนเวทีการแสดงได้อย่างชัดเจนยิ่งขึ้น นอกจากแสงจะ
ช่วยในเรื่องของการให้แสงสว่างแล้ว ยังช่วยสร้างจุดเด่นที่ต้องการจะสื่อให้ผู้ชมได้ตระหนักหรือให้เกิด
ความสนใจเป็นพิเศษ ในปัจจุบันด้วยเทคโนโลยีทางด้านระบบแสงมีการพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและ
ก้าวหน้ามาก การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องพิจารณาเพื่อหา
แนวทางของการออกแบบแสงที่จะได้น ามาใช้เป็นส่วนหนึ่งขององค์ประกอบทางการสร้างสรรค์ผลงาน
ในการแสดงนาฏยศิลป ด้วยเช่นกัน (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 15 กุมภาพันธ์ 2559)  

 
 สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ลักขณา  แสงแดง ที่ได้แสดงทรรศนะของการออกแบบแสงที่ใช้
ประกอบการแสดงไว้ดังนี้ 

 
แสง สี และเงาช่วยส่งเสริมให้การแสดงน่าสนใจมากยิ่งขึ้นการ ออกแบบแสงที่น ามา

ประกอบการแสดงด้วยการใช้เทคนิคโดยการเลือกใช้สีต่าง ๆ ให้เข้ากับสถานการณ์ตามท้องเรื่อง
สามารถสร้างความสอดคล้องกับบทการแสดงดังเช่นการใช้แสงเพื่อท าให้เกิดเป็นภาพเงาในฉากที่
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ต้องการแสดงเรื่องของตัณหาการใช้เงาจะท าให้ผู้ชมเกิดจินตนาการจากการเห็นภาพเงา ดึงดูดความ
สนใจของผู้ชม (ลักขณา แสงแดง, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

   
   ดังนั้น การออกแบบแสง ในการวิจัยครั้งนี้ จึงมีความส าคัญในการน ามาใช้เป็นประเด็นค าถาม
ในงานวิจัย ว่าด้วยเรื่องของการสร้างหรือก าหนดสภาพแวดล้อมทางแสง เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหา
หรือแนวเรื่องของการแสดงในแต่ละองก์ โดยให้น้ าหนักไปที่การสร้างอารมณ์ร่วมระหว่างนักแสดง
และผู้ชมเป็นหลัก โดยใช้แนวทางของนาฏยศิลป์ร่วมสมัยมาเป็นแม่แบบในการพิจารณาออกแบบแสง
ร่วมด้วย การออกแบบแสงจึงมีความจ าเป็นและส าคัญในฐานะของการใช้เป็นจุดร่วมที่จะสื่อสาร
เนื้อหาของการแสดงกับผู้ชม อย่างไรก็ตาม ในงานวิจัยเรื่อง  “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
จากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยจะใช้แนวทางในการออกแบบ สร้างสรรค์ หรือก าหนดรูปแบบการ
ใช้แสงในส่วนต่าง ๆ ของการแสดงโดยอ้างอิงจากทฤษฎีแสงในศิลปะการแสดงเป็นพ้ืนฐาน อันจะ
ส่งผลต่อการวิเคราะห์และพัฒนาทางด้านการออกแบบแสงส าหรับการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ใน
ล าดับต่อ ๆ ไป 
 
 3.3.1.2 แนวคิดในการสร้างงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในประเด็นของตัณหาจาก
วรรณกรรมไทย แนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากการวิจัย “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามของงานวิจัยเพ่ือหาองค์ความรู้ในด้านแนวคิดใน
การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในประเด็นของตัณหาจากวรรณกรรมไทย ซึ่งผู้วิจัยได้พิจารณาตั้ง
ค าถามตามประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 1) การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย การเคลื่อนไหวที่น าเสนอท่าทาง
ทีพั่ฒนามาจากเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย อาจจะต้องศึกษาจากบทอัศจรรย์จากวรรณคดี
ไทยเรื่องต่าง ๆ  เพราะท่าทางเหล่านั้นมีลักษณะเป็นธรรมชาติ น าเสนอด้วยลีลาการเคลื่อนไหว
ร่างกายด้วยท่าทางที่เรียบง่าย ชัดเจน แต่ตรงไปตรงมา ไม่ต้องผ่านการประดิษฐ์อย่างจงใจ และ
จะต้องอยู่ในขนบวัฒนธรรมของสังคม การน าบทวรรณกรรมไทยมาใช้ในการแสดงนาฏยศิลป์ 
สามารถกระท าได้หลากหลายวิธี ไม่เจาะจงไปเฉพาะเรื่องแนวคิดเพียงอย่างเดียว  แต่อาจจะต้อง
ค านึงถึงองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่จะสามารถน ามาช่วยส่งเสริมลีลาการเคลื่อนไหวให้สื่อถึงเนื้อหา
ของวรรณกรรมไทยได้ดียิ่งขึ้น ดังทรรศนะของ นรีรัตน์ พินิจธนสาร ที่ได้กล่าวถึงการค านึงบริบทของ
วรรณกรรมไทยไว้ว่า “การค านึงถึงการพูดตามบริบทของวรรณกรรมไทย ที่ไม่ได้เป็นการพูดแบบ
โจ่งแจ้ง แต่เป็นการพูดแบบหลบเลี่ยง โดยใช้การสร้างให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกและใช้จินตนาการ
มากกว่า” (นรีรัตน์ พินิจธนสาร, สัมภาษณ์,10 สิงหาคม 2559) 
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  นอกจากกนี้ ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ก็ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับแนวคิดในเรื่องของตัณหาจาก
วรรณกรรมไทยไว้ด้วยดังนี้ 
 

การแสดงเรื่องของตัณหาที่ปรากฏในวรรณกรรมไทยในสังคมไทยหากไม่ได้อ่านหรือศึกษา
โดยตรงอาจจะไม่รู้เลยก็ว่าได้ เพราะเวลาที่เราดูการแสดงละคร หรือการแสดงนาฏศิลป์เราก็ไม่ค่อยได้
เห็นเรื่องนี้ปรากฏอยู่ในการแสดงสักเท่าใด แต่เมื่อได้ท าการอ่านบทประพันธ์อย่างละเอียดและได้ท า
การวิเคราะห์ก็จะพบว่าการพูดถึงเรื่องเพศที่แสดงถึงอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นในบทประพันธ์
แสดงออกในเรื่องของตัณหาอย่างชัดเจน (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

 2) การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย นาฏยศิลป์ที่มุ่งเน้นเรื่องสภาพสังคม
มักจะเป็นงานศิลปะที่มักจะเข้าถึงผู้ชมส่วนใหญ่ได้เป็นอย่างดีเพราะเป็นเรื่องความคิดเห็นหรือสิ่งที่คน
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจหรือมีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ เช่นการน าประเด็นเรื่องการเมืองมาใช้สร้างงาน
นาฏยศิลป์ การน าประเด็นเรื่องสิทธิเสรีภาพมาใช็เป็นแนวทางในการสร้างงานนาฏยศิลป์ เหล่านั้นก็
จะท าให้ผู้ชมเกิดความตื่นตัว เพราะเป็นเรื่องที่อยู่ใกล้ตัวของผู้ชมเอง ดังความเห็นของลักขณา           
แสงแดง ที่ได้ให้ไว้ดังนี้ 
 

เนื้อหาของตัณหาอ้างอิงได้จากบทประพันธ์ของวรรณกรรมไทยค านึงถึงมุมมองด้านบวกและ
ด้านลบของตัณหาในบริบทของสังคมไทยโดยยังคงความเป็นธรรมชาติและพฤติกรรมที่มนุษย์กระท า
โดยน าเสนอในแง่มุมของศิลปะแล้ววิเคราะห์มุมมองด้านบวกและลบเลือกประเด็นที่สนใจมาใช้สร้าง
งาน ในปัจจุบันสังคมเปลี่ยนไปตามกาลเวลามีการเปิดกว้างเรื่องนี้มากขึ้น แต่ในบริบทของสังคมไทยก็
ยังมองเรื่องนี้เป็นเรื่องอนาจาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ หากสร้างขึ้นมาใน
ลักษณะที่ชัดเจนมากเกินไป อาจจะถูกสังคมวิพากษ์วิจารณ์ เราอาจเลี่ยงโดยการใช้การแสดงเชิง
สัญลักษณ์มาช่วยในการสื่อสารผลงานก็ได้ (ลักขณา  แสงแดง, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 
นอกจากนี้ สุรพงษ์ บ้านไกรทอง ยังได้แสดงทรรศนะไว้อย่างน่าสนใจในประเด็นเรื่องของ

แนวคิดตัณหาในบริบทของสังคมไทย ไว้ดังนี้ 
 

สังคมไทยกับเรื่องตัณหา เป็นเรื่องที่ตรงข้ามกัน แม้ในวรรณกรรมไทยเองก็มิได้แสดงตัณหา
อย่างชัดเจน นั่นก็คือเป็นโจทย์ยากที่ผู้วิจัยจะน าประเด็นนี้มาสร้างสรรค์งาน ซึ่งผมคิดว่าเป็นเรื่องที่มี
ความท้าทายและน่าสนุก ที่จะท าให้คนยอมรับงานของผู้วิจัยในความคิดเรื่องดนตรีกับตัณหา โดยมอง
ในมุมนักดนตรีไทย คิดว่า ดนตรีที่ใช้ หากใช้ดนตรีไทยซึ่งมีขนบ มีภาพลักษณ์ มีท่าที  ของความ
ศักดิ์สิทธิ์อาจจะมีผลกระทบต่อความรู้สึกบ้าง แต่ถ้าคิดถึงการสร้างสรรค์แล้วผู้วิจัยได้คัดเลือกจัดสรร 
จัดวางดนตรีให้เหมาะสมกับท่าทางของการแสดงและเข้าถึงดนตรีไทยด้วยความเคารพต่อวัฒนธรรมคิด
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ว่าก็ยอมรับได้ ทั้งนี้ก็เป็นเรื่องที่ท้าทายมากเช่นกัน (สุรพงษ์ บ้านไกรทอง, สัมภาษณ์,10 สิงหาคม 
2559) 

 
  3) การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่ เป็นคนรุ่นใหม่  การสร้างงาน

นาฏยศิลป์จ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมเป็นหลัก เพราะเนื้อหาที่บอกเล่า
เกี่ยวกับนาฏยศิลป์ส่วนใหญ่มีความเกี่ยวข้องกับธรรม อธรรม หมายถึง ความดี หรือความไม่ดี การ
สอดแทรกประเด็นเกี่ยวกับคุณธรรมและจริยธรรมจึงเป็นการตอบสนองการให้ความส าคัญในเรื่อง
ของคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่เยาวชนคนรุ่นใหม่ได้ดังที่ สิรดา ไวยาวัจมัย ได้แสดงทรรศนะที่
เกี่ยวกับการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมคนรุ่นใหม่ไว้ดังนี้ 

 
มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะน าเสนออกมาในรูปแบบที่สามารถสื่อสารกับกลุ่มผู้ชมรุ่นใหม่ได้ ซึ่ง

จะมีประโยชน์ท่ีส าคัญแค่การจัดท าโครงการมาก นอกจากได้ถ่ายทอดเรื่องราวของวรรณกรรมตามแบบ
ที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานได้ออกแบบตั้งใจสร้างมาอย่างประณีตแล้ว ยังได้อนุรักษ์ความงามแบบไทยแก่คน
รุ่นหลังได้และเพื่อให้ได้เรียนรู้ต่อไปอย่างน่าจดจ าและน่าประทับใจอีกด้วย (สิรดา ไวยาวัจมัย, 
สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

นอกจากนี ้ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ก็ได้กล่าวถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ไว้อย่าง
น่าสนใจดังนี้ “วิธีการสื่อสารทางนาฏยศิลป์หากเป็นลักษณะของการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกหรือ
ลีลาทางความรู้สึกเป็นสิ่งที่ค่อนข้างเป็นโจทย์ที่ยากส าหรับผู้สร้างสรรค์คนรุ่นใหม่อาจเข้าหรือไม่เข้าใจ
การแสดงชุดนี้ได้ ดังนั้น การแสดงควรมีจุดส าคัญที่ท าให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงการแสดงได้” (ศริยา หงส์
ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 
                4) การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดงนาฏยศิลป์ ความคิดสร้างสรรค์
เป็นเรื่องที่มีความส าคัญอย่างมากในการสร้างงานทางด้านศิลปกรรมศาสตร์และการสร้างงานของศาสตร์
แขนงอ่ืน ๆ โดยเฉพาะการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ เพราะงานนาฏยศิลป์ที่มีความ
สร้างสรรค์จะเป็นงานที่สามารถน าไปใช้ต่อยอดให้กับผู้สร้างสรรค์ผลงานต่อไปในอนาคต จะช่วย
ส่งเสริมให้วงการนาฏยศิลป์มีความเจริญก้าวหน้าซึ่งแนวคิดที่เกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ในการแสดง
นาฏยศิลป์ที่ได้กล่าวมาแล้วนั้นมีความสอดคล้องกับทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
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 นาฏศิลป์สร้างสรรค์คือการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการน าเสนอสิ่งที่ยังไม่เคยมีปรากฏมา
ก่อนโดยการน าเสนอผลงานในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์อาจจะมีความมากน้อยแตกต่างกันออกไป 
มีศิลปินเคยกล่าวไว้ว่าในโลกนี้ไม่มีอะไรใหม่เลยแสดงว่าการสร้างสรรค์มาจากการน าสิ่งที่มีอยู่แล้วใน
อดีตมาหมุนเวียนใช้แต่น ามาพัฒนาปรับปรุงเพื่อชดเชยในสิ่งที่ขาดหายไปและไม่เหมาะสมหรือเข้ากับ
ยุคสมัยนั้นได้จึงจ าเป็นต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมาอาจจะเป็นการสร้างสรรค์แบบใหม่อย่างที่ไม่เคยมี
ปรากฏมาก่อนเลย หรือน าของเก่าบางอย่างที่มีอยู่แล้วมาบูรณาการ เช่นการน าบทละครในเรื่องของ
อิเหนาตอนดรสาแบหลาโดยน าบทเก่ามาสร้างใหม่โดยท าให้เป็นแบบละคร เพื่อน าเสนอแง่มุมในเรื่อง
สิทธิของผู้หญิง สาเหตุที่เป็นงานสร้างสรรค์เนื่องจากไม่ได้ค านึงถึงความเป็นธุรกิจ ไม่ได้สร้างเพื่อความ
บันเทิง เป็นการน าเสนองานแบบซ้ าไปซ้ ามา (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2558) 

  

 สอดคล้องกับแนวคิดของ ตวงพร มีทรัพย์ ได้ให้ทรรศนะที่เกี่ยวกับแนวคิดในเรื่องความคิด
สร้างสรรค์ไว้ดังนี้ “เนื่องจากเป็นงานสร้างสรรค์จึงควรเป็นงานที่แสดงแนวความคิดที่แปลกใหม่หรือ
แตกต่างจากงานที่เคยเห็น หรือสะท้อนในแง่มุมอ่ืนที่ยังไม่ปรากฏในงานสร้างสรรค์มาก่อน” (ตวงพร       
มีทรัพย์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

 นอกจากนี้ ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ก็ได้ให้ทรรศนะในเรื่องของแนวคิดความสร้างสรรค์ในผลงาน
การแสดงทางนาฏยศิลป์ไว้ด้วยดังนี้ 
 

นับเป็นโจทย์ส าคัญที่ผู้สร้างสรรค์ต้องสามารถท าให้บรรลุเป้าหมาย การสร้างสรรค์การแสดงใน
ปัจจุบันมากมาย แต่การที่จะท าให้การแสดงน่าสนใจนั้นเป็นสิ่งส าคัญมาก การแสดงเรื่องตัณหา เรา
ต้องหาวิธีการน าเสนอที่แปลกใหม่ไม่ซ้ าใครมาใช้ให้เกิดเป็นผลงานช้ินเยี่ยม สะท้อนวัตถุประสงค์ของ
ผู้สร้างสรรค์ให้ได้ (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

  
ความคิดสร้างสรรค์มีความจ าเป็นต่อการพัฒนางานนาฏยศิลป์เป็นอย่างยิ่ง เพราะนอกจากจะ

เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาศิลปวิทยาการแขนงต่าง ๆ แล้วความคิดสร้างสรรค์ช่วยสร้างมิติแห่ง
การเรียนรู้และเป็นการพยากรณ์ทางนาฏยศิลป์ได้อย่างเห็นผลสัมฤทธิ์ อย่างไรก็ดีความคิดสร้างสรรค์
นับว่ามีคุณูปการอย่างยิ่งต่อวงการศิลปะนอกจากสร้างสรรค์งานศิลปะใหม่ ๆ แล้วยังเป็นการน าเสนอ
ความเป็นลักษณะเฉพาะของศิลปินนั้นผ่านผลงานอีกด้วย 
 5) การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ สัญลักษณ์เป็นเรื่องจ าเป็นมากต่อชีวิตและ
วัฒนธรรมของมนุษย์ โดยเฉพาะวัฒนธรรมทางนาฏยศิลป์ที่มุ่งเน้นเรื่องการใช้สัญลักษณ์อย่างมาก
เพราะใช้ลีลาท่าทางเป็นสัญลักษณ์แทนอารมณ์ความรู้สึก เพ่ือใช้ถ่ายทอดความหมายซึ่งเมื่อกล่าวถึง
สัญลักษณ์กับนาฏยศิลป์จะพบว่ามีอยู่ในหลากหลายรูปแบบ เช่น สัญลักษณ์ในท่าทางลีลา เครื่องแต่ง
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กายหรืออุปกรณ์ประกอบการแสดงหรือแม้แต่สัญลักษณ์ในด้านความหมายหรือการสื่อสารตามที่
ศิลปินตั้งใจ ดังที ่วิทวัส กรมณีโรจน์ ได้กล่าวถงึการใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ ไว้ดังนี้ 
 

การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ ควรคิดค านึงถึงการสื่อสาร การตอบโจทย์ให้กับคนดู 
สัญลักษณ์อาจจะไม่ใช่อุปกรณ์ที่น ามาใช้ประกอบการแสดงเสมอไป หากแต่จะใช้เป็นสี แสง หรือ 
เสื้อผ้าที่ใช้ในการแสดงได้ ทั้งนี้สัญลักษณ์ที่ใช้หากน าการตีความหรือการน าเอาเรื่องของมายาคติต่าง ๆ 
มาเป็นองค์ความรู้ที่ใช้ประกอบในการเลือก อาจกล่าวได้ว่าจะได้เจอกับสัญลักษณ์แบบใหม่หรือรูปแบบ
การน าเสนอที่เป็นเอกลักษณ์ของช้ินงานได้อย่างเหมาะสม รวมไปถึงสัญลักษณ์อาจจะเป็นเครื่อง
ก าหนดในการสร้างสรรค์ผลงานหรือการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงได้อย่างสมเหตุสมผล 
(วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

 นอกจากนี้แล้ว ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ก็ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับการใช้สัญลักษณ์ในการแสดง
ไว้อย่างน่าสนใจว่า 

 
 การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงมาเป็นตัวช่วยเป็นสิ่งที่มีความส าคัญในการถ่ายทอดเรื่องของ

ตัณหาผ่านการใช้สัญลักษณ์ได้เป็นอย่างดี นอกจากจะหลีกเลี่ยงเสียงวิพากษ์วิจารณ์จากสังคมแล้ว ยัง
เป็นส่วนที่สร้างความน่าสนใจให้กับการแสดง มากกว่าการมานั่งแสดงละครเป็นเรื่องราวให้ผู้ชมดู 
สัญลักษณ์จะช่วยสร้างจินตนาการให้กับผู้ชมได้เป็นอย่างดี  (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์ , 10 
สิงหาคม 2559) 

 

 6) การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ การค านึงถึงทฤษฎี
ทางด้านศิลปกรรมศาสตร์เป็นเรื่องความส าคัญที่ไม่อาจมองข้ามไป เพราะทั้งสามทฤษฎีเป็นสิ่งจ าเป็น
ที่ต้องน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นอันดับต้น ๆ ของการด าเนินการศึกษา ก่อนที่
จะไปศึกษาแนวคิดจากทฤษฎีในศาสตร์อ่ืนเพ่ิมเติม เพราะการน าแนวคิดทางด้านนาฏยศิลป์ส าคัญมา
ใช้จะช่วยในเรื่องของถ่ายทอดลีลาการ ดุริยางคศิลป์จะช่วยสร้างความรู้สึกท่ีเกี่ยวกับการได้ยินส่งเสริม
ให้การแสดงมีความสมจริง และทฤษฎีทัศนศิลป์จะช่วยในเรื่องการจัดวาง การออกแบบฉากและการ
เลือกใช้สีเป็นต้น การน าทฤษฎีข้างต้นมาใช้ในการสร้างงานจะช่วยให้การแสดงเกิดความสมบูรณ์ ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับทรรศนะของ ดัยนยา ภูติพันธุ์ ที่ได้กล่าวว่า 
 

การค านึงถึงทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ (Principle Of Design) ให้ภาพรวมจากผู้ชมมีการจัดวาง
ส่วนประกอบทั้งหมดของเรื่องบนเวทีให้สะท้อนสาระส าคัญ (Concept) หรือ (Content) ของแต่ละ
ตอนของเรื่อง (องค์) ที่แสดงอย่างชัดเจนมีจุดเด่น ด้วย อย่างชัดเจน (Focal Point Focus Point ) มี
การจัดวางความส าคัญ ของตัวละคร ฉากองค์ประกอบในการแสดงเพื่อส่งเสริมเนื้อหาสาระส าคัญของ
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ตอนนั้ น  ๆ  อย่ า งดี  (Hierarchy Of Element Information)  และ  (Foreground Background 
Relationship) ความสัมพันธ์กันขององค์ประกอบทั้งหมดจากด้านหน้า ด้านหลังและจากทางด้านหลัง
หน้า (ดัยนยา ภูติพันธ์ุ, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 

 

นอกจากนี้ เอกอมร ภัทรกิจพงศ์ ก็ยังแสดงความคิดเห็นในเรื่องของแนวคิดทฤษฎีด้าน
นาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ ไว้ด้วยดังนี้  

 
ทัศนศิลป์เป็นการสื่อสารด้วยการมอง รับรู้สาระสุนทรียภาพจากการมองเห็น งาน Erotic ทาง

ทัศนศิลป์ สามารถแสดงออกได้ด้วยสื่อทางจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพถ่าย รูปทรงของผลงาน
ซึ่งประกอบด้วย ทัศนธาตุเป็นสิ่งแสดงออกทางแนวคิด เนื้อหาสาระของศิลปินผู้สร้างสรรค์ให้ผู้ชมใช้
จินตนาการสานต่อตามประสบการณ์ของแต่ละคน (เอกอมร ภัทรกิจพงศ์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 
2559) 

 
  7) การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ การสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ที่ได้น าแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มาใช้ จะให้ความสนใจไปกับความเรียบง่าย
สามารถใช้แนวคิดนี้ได้กับทุกองค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ความเรียบ
ง่ายอาจไม่มีปรากฏให้เห็นในการแสดงนาฏยศิลป์แบบราชส านักอาจเป็นด้วยเรื่องของจารีตทาง
วัฒนธรรมการแสดงที่แตกต่างกันออกไป ดังความคิดเห็นของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับนาฏยศิลปินในยุคหลังสมัยใหม่ไว้ว่า 
 

ลอรา ดีน (Laura Dean) สร้างสรรค์ผลงานที่มีลีลาแบบธรรมชาติ ท่าเต้นที่ดูธรรมดาสามัญ 
แบบเรียบง่ายซ้ าไปซ้ ามา (Repetitive Movement) สร้างและเปลี่ยนรูปแบบ (Pattern) การเต้น
อย่างค่อยเป็นค่อยไป และนอกจากนี้ยังได้ใช้เทคนิคการหมุนตัวอยู่กับที่ ทั้งในเนื้อที่แคบและหมุน
วนเป็นวงในที่กว้างใหญ่ นับเป็นการหมุนที่มีเทคนิคที่ต่างออกไปจากการหมุนที่มีแบบแผนที่
เคร่งครัด เช่น ท่าหมุนในบัลเลต์ (นราพงษ์ จรัสศรี, 2548: 140) 

 
   นอกจากนี้ วิทวัส กรมณีโรจน์ ก็ได้แสดงทรรศนะเก่ียวกับนาฏยศิลปินในยุคหลังสมัยใหม่ว่า 
 

การค านึงถึงแนวคิด Post Modern นี้ ควรท าความเข้าใจและเข้าถึงแก่นแท้ของ Post 
Modern ก่อน ศึกษาหรือ ค้นคว้าแนวคิดและตีความ ให้ได้ว่า ศิลปินหรือ งานสร้างสรรค์ในแนวทาง
ของ Post Modern นี้ มีความคิด และความเข้าใจอย่างไร แล้วจึงน ามาปรับใช้ กับงานนาฏศิลป์ ซึ่งใน
ช้ินงานของงานสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์นี้ ในรูปแบบของนาฏยศิลป์ สมัยใหม่นิยมจึงจะได้แนวความคิด
มาจาก Post Modern ส่วนใหญ่ การค านึงถึงแนวคิดของ Post Modern Dance จะท าให้กรอบของ
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แนวคิดสามารถที่จะสร้างสรรค์ได้อย่างอิสระ และการออกแบบเครื่องแต่งกาย ท่าเต้น แสง สี เสียง ก็
จะท าให้ผู้สร้างสรรค์ผลงานท าได้อย่างมีเสรีภาพ (วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 
 

   การพิจารณาถึงความเรียบง่าย ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์จึงเป็นแนวคิดที่มี
ความน่าสนใจ เนื่องจากแนวคิดในเรื่องของความเรียบง่าย (Minimalism Or Simplicity) ไม่สามารถ
พบได้ในงานนาฏศิลป์แบบราชส านัก เพ่ือหลีกหนีความกฎเกณฑ์ และจารีตทางการแสดง แนวคิด
ศิลปะหลังสมัยใหม่จะเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างเป็นเหตุเป็นผลโดยการใช้รูปแบบ
แนวคิดความเรียบง่ายมาสะท้อนความหมายในเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไทยได้ 

 8) การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิล ป์ในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ จ าเป็นที่จะต้องค านึงถึงสภาพทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง 
เพ่ือให้เป็นไปตามกระแสความเปลี่ยนแปลงทางสังคม จึงจะท าให้การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์
มีความทันสมัย สร้างสรรค์และเป็นประโยชน์ต่อสังคมได้ ดังค ากล่าวของ สุริชัย หยันแก้ว  และ          
กนกพรรณ อยู่ชา ที่ได้แสดงทรรศนะไว้ดังนี้ 

 
ในสภาวการณ์ของสังคมไทยในปัจจุบัน มีเรื่องราวต่าง ๆ เกิดขึ้นอย่างมากมาย มีหลาย ๆ เรื่อง

ที่เกิดขึ้นกลายเป็นกระแสที่ได้รับการพูดถึงกันอย่างแพร่หลายในช่องทางของการสื่อสารที่มีความ
ทันสมัย ในการแสดงนั้นก็สามารถท่ีจะน าประเด็นทางสังคมมาสร้างสรรค์เป็นผลงานทางนาฏยศิลป์เพือ่
สะท้อนภาวะทางสังคมได้โดยผ่านกระบวนการของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ เพ่ือจะท า
ให้เข้าถึงกลุ่มคนที่อยู่ในสังคมได้ดียิ่งขึ้น ดังที่ สุริชัย หยันแก้ว และ กนกพรรณ อยู่ชา ได้กล่าวไว้ว่า 
ปัจจุบันนั้นงานเขียนหรืองานวรรณกรรมที่เกี่ยวเรื่องโป๊เป็นภาพแทนของพฤติกรรมที่เต็มไปด้วย
เรื่องราวของกามตัณหาหรืออีโรติกซึ่งได้รับการวิพากษ์วิจารณ์ว่าคุณค่าทางศิลปะ คุณค่าทางสังคมอีก
ทั้งอาจมีส่วนให้เกิดอาชญากรรมและความร้อนแรงทางเพศ (สุริชัย หยันแก้ว และ กนกพรรณ อยู่ชา, 
2552: 75) 
 

  ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้แสดงทรรศนะในเรื่องนี้ไว้อย่าง
น่าสนใจโดยมีประเด็นดังต่อไปนี้  
 

นาฏยศิลป์ที่มุ่งเน้นเรื่องสภาพสังคมมักจะเป็นงานศิลปะที่มักจะเข้าถึงผู้ชมส่วนใหญ่ได้เป็น    
อย่างดี เพราะเป็นเรื่องความคิดเห็นหรือสิ่งที่คนส่วนใหญ่ให้ความสนใจหรือมีความรู้ในเรื่องนั้น ๆ เช่น 
การน าประเด็นเรื่องการเมืองมาใช้สร้างงานนาฏยศิลป์ การน าประเด็นเรื่องสิทธิเสรีภาพมาใช็เป็น
แนวทางในการสร้างงานนาฏยศิลป์ เหล่านั้นก็จะท าให้ผู้ชมเกิดความตื่นตัว เพราะเป็นเรื่องที่อยู่ใกล้ตัว
ของผู้ชมเอง (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 14 ตุลาคม 2559) 
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9) การค านึงถึงเอกลักษณ์ไทย ศิลปะและวัฒนธรรมไทยสามารถถ่ายทอดเรื่องราวของ
วิถีชีวิต แสดงถึงความเปลี่ยนแปลงและสามารถสะท้อนให้เห็นบริบททางสังคมจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
เป็นสิ่งที่สมควรแต่การอนุรักษ์และการถ่ายทอดให้แก่เยาวชนรุ่นใหม่ในอนาคตดังนั้นในการสร้างสรรค์
ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ชุดใหม่ถึงแม้จะได้น าแนวคิดทฤษฎีจากหลากหลายวัฒนธรรมมาใช้ก็ควร
ตระหนักถึงความเป็นเอกลักษณ์ไทยให้ด ารงอยู่ในกรอบของประเพณี วัฒนธรรมอย่างพอเหมาะพอดี 
ดังที ่ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด ได้แสดงทรรศนะในเรื่องนี้ไว้อย่างน่าสนใจว่า 

 
เอกลักษณ์ไทยถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งของศิลปินไทยในการสร้างสรรค์งานไม่ว่าจะเป็น

ทางด้านใด ในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยในประเด็นตัณหาจากนิทานพ้ืนบ้านไทยนั้น นับว่า
เกี่ยวข้องกับเอกลักษณ์ไทยโดยตรงก็คือ การน าวรรณกรรมไทยมาสร้างสรรค์เป็นนาฏยศิลป์ในมุมอง
ใหม่ให้เกิดความน่าสนใจ นอกจากนี้เรายังสามารถสอดแทรกเอกลักษณ์ไทยด้านอ่ืน ๆ อาทิ เครื่องแต่ง
กาย บทการแสดงจารีตธรรมเนียมต่าง ๆ อุปกรณ์ทางด้านฉากการแสดง หรือแม้แต่ดนตรีที่ใช้ประกอบ
เป็นต้น (ศริยา หงส์ยี่สิบเอ็ด, สัมภาษณ์, 10 สิงหาคม 2559) 
 

3.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ ผู้วิจัย
มีความจ าเป็นที่จะต้องพิจารณาเลือกใช้เครื่องมือชนิดต่าง ๆ เพื่อใช้ในการศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล 
ท าการการวิเคราะห์ข้อมูลที่จะน าไปสู่งานวิจัยที่มีคุณภาพ ทั้งนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า “ความ
หลากหลายของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเปรียบเสมือนกระจกเงาหลายบานที่สะท้อนวัตถุได้หลายมุม 
ช่วยให้เห็นข้อเท็จจริงในแง่ต่าง ๆ ได้กระจ่างขึ้น ซึ่งจะท าให้ความเบี่ยงเบนในการวิเคราะห์งานลด
น้อยลงความจริงก็จะปรากฏขึ้น” (นราพงษ์ จรัสศรี , สัมภาษณ์, 17 มีนาคม 2559) จริยธรรม 
จรรยาบรรณ และความเที่ยงตรงของการวิจัยจะน าไปสู่การไม่มีอคติของผู้วิจัย ซึ่งไม่ควรที่จะเกิดข้ึนใน
ระหว่างการด าเนินการวิจัย ในงานวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการวิจัย ซึ่งแบ่งออก
ไดด้ังต่อไปนี้ 
 3.4.1 การส ารวจข้อมูลทางเอกสาร การส ารวจข้อมูลเชิงเอกสารในที่นี้ เป็นลักษณะส าคัญ
ประการหนึ่งของการวิจัยเชิงคุณภาพ ข้อมูลอาจมีรูปแบบที่แตกต่างกันไปบ้าง เช่น เอกสาร ต ารา 
บทความ สัญลักษณ์ หรือข้อมูลในลักษณะอ่ืน ๆ ที่ปรากฏอยู่ตามปกติทั่วไป และมีการจัดเก็บไว้ให้
ศึกษาอย่างเป็นระบบ ผู้วิจัยได้พิจารณาส ารวจข้อมูลเชิงเอกสารในเรื่องที่เกี่ยวกับการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในประเด็นของตัณหาจากแนวคิดของวรรณกรรมไทยเป็นอันดับแรก ในกรณีที่
เอกสารเหล่านั้นมีเนื้อหาที่อยู่ในวงที่จ ากัด ก็เลือกใช้การค้นคว้าจากแหล่งอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม ซึ่งสามารถ
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ใช้ทดแทนกันได้ ได้แก่ การสัมภาษณ์ การสังเกตการณ์ หรือการศึกษาข้อมูล เหล่านี้ผู้วิจัยจะน ามา
รวบรวมและสรุปผล โดยในการส ารวจข้อมูลเชิงเอกสารนี้ ผู้วิจัยได้จ าแนกประเด็นที่จะศึกษาไว้คือ 
 3.4.1.1 ข้อมูลเกี่ยวกับตัณหาจากวรรณกรรมไทย ผู้วิจัยศึกษาจากแหล่งเอกสาร             
ต่าง ๆ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีไทย จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ละคร
นอกเรื่องไกรทอง และลิลิตพระลอ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดง
นาฏยศิลป์ โดยพิจารณาบทประพันธ์เฉพาะส่วนที่กล่าวถึงบทอัศจรรย์ หรือบทที่แสดงถึงกามวิสัยของ
ตัวละครต่าง ๆ ในวรรณคดี ทั้งนี้เอกสารส่วนใหญ่ได้มาจากบทวรรณคดีไทยของกรมศิลปากรเป็นหลัก
และได้มาจากหนังสือรวมบทความวิชาการต่าง ๆ ประกอบร่วมด้วย 
 3.4.1.2 ข้อมูลเกี่ยวกับตัณหาในบริบทของสังคมไทย ผู้วิจัยใช้วิธีการศึกษาจาก
เอกสารเช่นเดียวกัน โดยมุ่งเน้นเอกสารทางวิชาการที่น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับตัณหาที่ปรากฏในบริบท
สังคมไทย อันเกี่ยวเนื่องกับข่าวสาร เหตุการณ์ปัจจุบัน เหตุการณ์ในอดีต ทั้งที่ปรากฏในนิทานเรื่อง
เล่า วรรณคดี หรือมุขปาฐะ เพ่ือน ามาเชื่อมโยงกับแนวทางการออกแบบงานนาฏยศิลป์ โดยพิจารณา
เรื่องพฤติกรรมมนุษย์ตามทฤษฎีสังคมวิทยา และแนวคิดเรื่องคติชนวิทยา ในการอธิบายปรากฏการณ์
ของตัณหา จากลายลักษณ์อักษรสู่การเคลื่อนไหวร่างกาย 
 3.4.1.3 ข้อมูลเกี่ยวกับการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ ผู้วิจัยศึกษา
เอกสาร สูจิบัตรการแสดง และอ่ืน ๆ ที่มีกลุ่มคนรุ่นใหม่ซึ่งเป็นผู้ชม ได้เข้ามามีส่วนร่วมโดยตรงและ
ทางอ้อม เพ่ือสร้างลักษณะเฉพาะของการเคลื่อนไหวร่างกาย บทการแสดง และองค์ประกอบที่
เกี่ยวข้อง ให้สอดรับกับการสื่อสารมุมมองถึงผู้ชมในปัจจุบัน โดยผ่านเค้าโครงบทวรรณคดีไทย จ านวน 
3 เรื่อง ได้แก่ ละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ละครนอกเรื่องไกรทอง และลิลิตพระลอ  
 3.4.1.4 ข้อมูลเกี่ยวกับนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ผู้วิจัยมุ่งเน้นศึกษาเอกสารที่เป็นงานวิจัย 
บทความ และผลงานสร้างสรรค์ โดยพิจารณาขอบเขตของผลงานที่เป็นงานนาฏยศิลป์ โดยน ามาใช้
เป็นแนวทางในการพัฒนา ออกแบบ และสร้างลักษณะเฉพาะให้เกิดขึ้นกับผลงาน อาศัยการเชื่อมโยง
ทฤษฎีและแนวคิดทางการออกแบบนาฏยศิลป์ร่วมด้วย ทั้งนี้เพ่ือให้ผลงานสร้างสรรค์ตั้งอยู่บนพ้ืนฐาน
ขององค์ความรู้เชิงวิชาการ ที่สามารถน าไปใช้อ้างอิงได้ในอนาคต 
  3.4.1.5 ข้อมูลเกี่ยวกับนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ส่วนใหญ่มักเรียบเรียงขึ้นเป็นภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องอาศัยการศึกษา
จากเอกสารหลากหลายชนิดร่วมกัน เพราะเป็นข้อมูลที่อยู่อย่างกระจัดกระจาย อีกทั้งที่เป็นข้อมูล
ภาษาไทยก็มีอยู่อย่างจ ากัด ในเรื่องนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่นี้ผู้วิจัยได้พิจารณาในเรื่องของรูปแบบ 
แนวคิด การน าเสนอ การเคลื่อนไหว การแปลความหมาย การจัดองค์ประกอบศิลป์ เป็นต้น ทั้งนี้
เพ่ือให้ได้แนวทางในการเรียบเรียงข้อมูล อันน าไปสู่การพัฒนาผลงานนาฏยศิลป์อย่างมีนาฏยลักษณ์
ต่อไป 
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  3.4.1.6 ข้อมูลเกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวของตัณหา
ในวรรณกรรมไทย จะต้องด าเนินการศึกษาในหลายแง่มุมทั้งเอกสารวิชาการแลงานวิจัยที่มีความ
เกี่ยวข้องอย่างกว้างขวางและหลากหลายมุมมอง ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พิจารณาศึกษาค้นคว้าจากงานวิจัย
ที่อาศัยประเด็นของตัณหา นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ และการศึกษาความรู้จากนาฏยศิลปิน โดยจะเป็น
การศึกษาความส าคัญของงานวิจัยแต่ละเรื่อง ศึกษาจุดอ่อนและจุดแข็งของงานวิจัย เพ่ือน ามาใช้เป็น
แนวทางในการเรียบเรียงข้อมูล อันน าไปสู่กระบวนการอธิบายและอภิปรายผลในอนาคต 

 3.4.2 การสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัย เมื่อกล่าวถึงการสัมภาษณ์พบว่าเป็น
กระบวนการศึกษาค้นคว้ารูปแบบหนึ่งที่นิยมใช้ เป็นรูปแบบของปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล คือผู้ถาม
และผู้ตอบ ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกการสัมภาษณ์ไว้ เป็นรายบุคคล การสัมภาษณ์เป็น
กลุ่ม รวมไปถึงลักษณะของการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและไม่มีโครงสร้าง โดยมีการใช้ประเด็น
ค าถามทั้งที่เป็นแบบปลายเปิดและแบบปลายปิด ซึ่งการสัมภาษณ์จะค านึงถึงสาระส าคัญท่ีจะน ามาใช้
พัฒนาการออกแบบผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในประเด็นของตัณหาจากนิทาน
พ้ืนบ้านไทย เช่น ด้านนาฏยศิลป์ ด้านคติชนวิทยาด้านวรรณกรรม ด้านสัญญาณวิทยา และด้าน
องค์ประกอบทางการแสดงมีหัวข้อที่ใช้ในการตั้งประเด็นค าถามของการสัมภาษณ์ดังต่อไปนี้ 
 3.4.2.1 ประเด็นเกี่ยวกับตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทวรรณกรรมไทย ผู้วิจัยใช้การ
สัมภาษณ์แบบเป็นทางการ และไม่เป็นทางการ กับผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้ที่เกี่ยวข้องกับการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ โดยมุ่งเน้นประเด็นที่เกี่ยวกับวรรณคดีไทย จ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ละคร
เสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน ละครนอกเรื่องไกรทอง และลิลิตพระลอ ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์องค์ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ ทั้งนี้เพ่ือให้รูปแบบขององค์ประกอบการแสดงมีความ
สร้างสรรค์ จึงจ าเป็นต้องใช้ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เป็นส่วนหนึ่งประกอบด้วยเช่นกัน 
 3.4.2.2 ประเด็นเกี่ยวกับแนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ใน
ประเด็นของตัณหาจากวรรณกรรมไทย ผู้วิจัยมุ่งเน้นสัมภาษณ์ แลกเปลี่ยนประมุมมองของการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิผู้ที่เกี่ยวข้อง ใช้วิธีการแลกเปลี่ยนมุมมอง 
เรื่องเล่าจากประสบการณ์ส่วนตัว หรือเหตุการณ์ในปัจจุบัน น ามาเป็นแนวทางในการสร้างประเด็น
สัมภาษณ์ ซึ่งท าให้ข้อมูลที่ได้มีความเป็นปัจจุบัน เชื่อมโยงกับอดีต และน าไปสู่การสร้างสรรค์งาน
นาฏยศิลป์ได้อย่างมีเอกภาพต่อไป 
  3.4.2.3 ประเด็นเกี่ยวกับสัญญาณวิทยา นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในที่นี้มิได้เฉพาะเจาะจง
ไปที่รูปแบบของการน าเสนอเท่านั้น แต่ยังครอบคลุมในเรื่องขั้นตอน วิธีการคิด การน าเสนอ การ
อธิบายความหมาย โดยผนวกแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมาเป็นรากฐานในการศึกษา ที่นิยมกัน
อย่างมากในการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์คือทฤษฎีทางด้านทัศนศิลป์และดุริยางคศิลป์ ซึ่งถือได้ว่า
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เป็นทฤษฎีที่อยู่คู่ขนานไปกับงานนาฏยศิลป์ของมนุษย์ ในการศึกษาผู้วิจัยค้นคว้าจากนาฏยศิลป์
ตะวันออกและนาฏยศิลป์ตะวันตก เลือกศึกษาเฉพาะองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับแนวคิดจาก
นิทานพ้ืนบ้านที่เกี่ยวข้องกับประเด็นของตัณหา แล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาเรียงล าดับ จัดหมวดหมู่ และ
น าไปใช้พัฒนากระบวนการออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในการวิจัยครั้งนี้ 

 3.4.3 สื่อสารสนเทศอ่ืน ๆ ผู้วิจัยได้พิจารณาเลือกศึกษาผลงานจากสื่อสารสนเทศที่เกี่ยวข้อง 
ในประเด็นที่น าเสนอเรื่องราวของตัณหาจากนิทานพ้ืนบ้านไทย คติชนวิทยา สัญญาณวิทยา และ
ศิลปกรรมศาสตร์ โดยมุ่งเน้นเนื้อหาสาระที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดในประเด็นที่ใกล้เคียง ของตัณหาจาก
นิทานพื้นบ้านไทย เช่น ผลงานนาฏยศิลป์ ผลงานภาพยนตร์ ผลงานนิทรรศการทางศิลปะอ่ืน ๆ ทั้งที่
เป็นผลงานของศิลปินชาวไทยและชาวต่างประเทศ ผู้วิจัยจะได้ใช้เป็นแหล่งข้อมูลในการค้นหา
แนวทางในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์อย่างเหมาะสม จุดที่น่าเน้นคือในการศึกษาผลงานจากแหล่ง
สารสนเทศอ่ืน ๆ โดยผลงานนั้น ๆ จะต้องไม่ลอกเลียนแบบผลงานของศิลปินผู้อ่ืนแล้วแอบอ้างว่าเป็น
ของตนเอง แม้ว่าจะยากแก่การตรวจสอบก็ตาม 

 3.4.4 การสังเกตการณ์ การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากศิลปินต่าง ๆ เป็นอีกแนวทางหนึ่งใน
การรวบรวมข้อมูลส าหรับการวิจัย เพราะจะได้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่ใช้ขับเคลื่อนงาน
นาฏยศิลป์ ในที่นี้มิได้เจาะจงไปที่ความงามหรือความถูกต้องของผลงาน แต่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษา
เฉพาะด้านวิธีการคิด และอิทธิพลของสิ่งเร้าต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับนาฏยศิลปิน ดังขอจ าแนกผลงาน
สร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ได้ศึกษาค้นคว้า 
 3.4.4.1 การส ารวจข้อมูลในด้านสังคม  ผู้วิจัยใช้แนวทางจากการลงพ้ืนที่ การ
สังเกตการณ์จากกลุ่มนาฏยศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานเป็นหลัก โดยอาศัยมุมมองเรื่องทฤษฎีทางสังคม
วิทยา พฤติกรรมศาสตร์ และคติชนวิทยาในการสร้างกรอบแนวคิดของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
โดยการสังเกตการณ์เพ่ือส ารวจข้อมูลด้านสังคมนี้ ผู้วิจัยจะพิจารณาประเด็นที่เห็นว่ามีส่วนส าคัญต่อ
การพัฒนาผลงานนาฏยศิลป์เป็นหลัก เนื่องด้วยข้อมูลบางอย่างอาจขัดต่อหลักศีลธรรม หรือจารีต
ประเพณีและวัฒนธรรมของชาติไทย 
 3.4.4.2 การสังเกตจากผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ การชมการแสดงการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์จากศิลปินต่าง ๆ ท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการ 
ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในงานนาฏยศิลป์ตั้งแต่เดือนตุลาคม พ.ศ. 2558 จนถึงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ซึ่ง
มีจ านวนผลงานที่ได้เข้าไปสังเกตดังต่อไปนี้ 
 1. ผู้วิจัย ได้มีโอกาสในการสังเกตการและเป็นนักดนตรีในการแสดงนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ชุด “Plain Land, Rice Field” (2016) โดย นราพงษ์ จรัสศรี จากการสังเกตการณ์และมี
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ส่วนร่วมกกับการแสดงในครั้งนี้ ท าให้ได้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ ที่สามารถ
น ามาเป็นแนวทางในการวิจัยและสร้างสรรค์ผลงานได้  
 

 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 3.1 ภาพการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ชุด “Plain Land, Rice Field 2016” 
ออกแบบการแสดงก ากับการแสดงและน าแสดงโดย นราพงษ ์จรัสศรี 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ทรรศนะของผู้วิจัยที่มีต่อการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ชุด “Plain Land, Rice Field” 
(2016) ที่ออกแบบการแสดงก ากับการแสดงและน าแสดงโดย  นราพงษ์ จรัสศรี จ าแนกตาม
องค์ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ 8 ประการ ไดด้ังต่อไปนี้ 
 บทการแสดง นาฏยศิลปินได้รับแรงบันดาลใจมาจากการคิดค านึง (จัดเป็น Ideational 
Stimuli) นึกถึงห้วงเวลาที่ตนเองได้พ านักอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ ณ จังหวัดพระนครศรีอยุธยาในวัยเยาว์ได้
พบเห็นธรรมชาติวิถีชีวิตของบรรพชนที่เรียกว่าเป็นหัวใจของคนไทยนั่นคือการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมที่มีการท านาและเพาะปลูกพืชพันธุ์ต่าง ๆ อันเป็นอู่ข้าวอู่น้ าของคนในพื้นถ่ิน 
 นักแสดง ใช้นักแสดงเพียงคนเดียวซึ่งแสดงโดยนาฏยศิลปินเองจัดเป็นการแสดงแบบ
เดี่ยว (Solo Performance) โดยมุ่งเน้นทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ที่รอบด้านมีความรู้และความผูก
พันธุ์กับบริบททางวัฒนธรรมของพ้ืนที่ที่จัดแสดงสามารถแสดงออกถึงความปรารถนาที่จะเคลื่อนไหว
ร่างกายให้สอดรับกับแนวคิดของการแสดงได้อย่างลึกซ้ึงสมบูรณ์แบบและมีความเข้าใจ 
 ลีลาทางนาฏยศิลป์ เป็นลักษณะนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่น ามาเป็นทิศทางหลักในการ
น าเสนอโดยใช้การเคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) ผสมผสานทักษะ
การขึ้นปลายเท้าอย่างการเต้นบัลเลต์การใช้นาฏยศิลป์ร่วมสมัยที่อาศัยแรงและพลวัตที่ต่อเนื่อง
เชื่อมโยงไปกับแรงดึงดูดของโลกผนวกร่วมกับเอกลักษณ์ของการละครคือการแสดงสีหน้าอารมณ์
ท่าทางการเปล่งเสียงที่ปราศจากการปรุงแต่งเป็นสถานการณ์ของลีลาการเคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นอย่าง
สมจริง (Real Situation Movement) ประกอบกับการบดขยี้ใบหน้าให้ดูแปลกประหลาดตามคติ
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ความเชื่อของนาฏยศิลป์บุโต (Butoh Dance) ที่มองว่าความงามซ่อนเร้นอยู่ภายใต้ความน่าเกลียด
ทั้งหมดนี้เกิดขึ้นสลับไปมาอย่างมีรูปแบบและแบบรูป 
 เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เป็นการผสมผสานระหว่างเครื่องดนตรีไทย 5 
ชนิด ได้แก่ ระนาด จะเข้ ซอ ขลุ่ย และฉิ่ง ประโคมจังหวะแบบด้นสดสลับไปมาทั้งแบบเดี่ยวแบบคู่
และแบบกลุ่มเกิดห้วงท านองจังหวะเสียงสูง-ต่ าที่แตกต่างกันออกไปโดยมิได้นัดหมายซึ่งมีบางท่อนเกิด
ความลงตัวบางท่อนขัดแย้งกันแต่ทั้งหมดสามารถอยู่ร่วมกันได้บนทิศทางของการแสดงนาฏยศิลป์
แบบหลังสมัยใหม่โดยบางช่วงของการแสดงเป็นการใช้เสียงเงียบอย่างจงใจเพ่ือสร้างสมาธิและ
จินตนาการให้เกิดกับผู้ชม 
 อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง ใช้แนวคิดมินิมอลลิสม์ (Minimalism) ในการออกแบบ
อุปกรณ์การแสดงมุ่งเน้นความเรียบง่ายสมจริงสื่อสารตรงไปตรงมาอุปกรณ์แต่ละชนิดท าหน้าที่ในการ
แปลความหมายตรงตัวและเป็นสิ่งเปรียบเทียบในเวลาเดียวกันประกอบด้วยหญ้าเทียมสีเขียว สื่อถึง
ท้องทุ่งนาผืนแผ่นดินที่โอบล้อมชาวอยุธยาเอาไว้ กระดาษกาวสีด า ใช้แทนการแบ่งพ้ืนที่ในท้องทุ่งนา
เป็นตารางแบ่งเขตแดนระหว่างชุมชนต่าง ๆ บัวรดน้ า เปรียบเสมือนความอุดมสมบูรณ์ของพ้ืนที่และ
ท้องทุ่งนาที่ต้องการการดูแลเอาใจใส่การรดน้ าพรวนดินผ้าส าลีผืนใหญ่ เปรียบเสมือนกับท้องฟ้าก้อน
เมฆสายลมที่คอยโอบล้อมชาวอยุธยาในการท ากสิกรรมต่าง ๆ การน าผ้าส าลีมาพันรอบตัวแล้ว
เคลื่อนไหวไปมาเสมือนกับว่าชาวอยุธยามีความสุขกับสิ่งที่ธรรมชาติได้มอบให้รองเท้าบัลเลต์เป็น
สัญลักษณ์ของนาฏยศิลป์ราชส านักตะวันตกแต่ในที่นี้แนวคิดนาฏยศิลป์ราชส านักมิได้เกี่ยวข้องกับการ
แสดงแต่เป็นการใช้สัญลักษณ์แทนความแข็งแรงและแข็งแกร่งของนาฏยศิลปินเปรียบได้กับชาว
อยุธยาที่มีความบากบั่นมานะอดทนพยายามในการต่อสู้และใช้ชีวิตและน้ า ที่เปรียบเสมือนสิ่งหล่อ
เลี้ยงปัดเป่าความโชคร้ายการน ามาแต่ความสุขร่มเย็นอุดมสมบูรณ์ 
 เครื่องแต่งกายของนักแสดง ได้รับอิทธิพลมาจากเครื่องแต่งกายของนักออกแบบเสื้อผ้า
คืออีฟแซงต์โลรองต์ (Yves Saint Laurent) ในการออกแบบชุด “The Mondrian Collection of 
Yves Saint Laurent” ในปี ค.ศ. 1965 ซึ่งเป็นชุดแต่งกายที่ได้แรงบันดาลใจมาจากภาพวาดของ
ศิลปินชาวดัตช์ชื่อ ปีต โมนดรียาน (Piet Mondriaan) ชื่อผลงานคือ Composition With Red 
Yellow Blue And Black (1921), Composition II In Red, Yellow, And Blue (1937) และ 
New York City III (1942) โดยตารางที่ปรากฏบนเครื่องแต่งกายนั้นนาฏยศิลปินต้องการสื่อถึง
สัญลักษณ์ที่มีเส้นตรงแนวตั้งและนอนที่ตัดไขว้กันเหมือนกับแบบแปลนของท้องทุ่งนาส่วนสีต่าง  ๆ ที่
ปรากฏสื่อถึงความหลากหลายของชุมชนและวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในพ้ืนถิ่นอยุธยานอกจากนี้ยัง
มีการใช้สีมาป้ายที่บริเวณใบหน้า แขน และขา ซึ่งจัดว่าเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องแต่งกายอันหมายถึง
ความตรากต าของชาวอยุธยาที่แอบแฝงไปด้วยความสุขและชีวิตที่มีสีสันสดชื่น 
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 แสงส าหรับการแสดง มีการตกแต่งแสงที่ไม่ใช่แสงธรรมชาติคือเป็นแสงสังเคราะห์ใน
ฉากปรากฏตัวของนาฏยศิลปินเพ่ือสื่อถึงความทันสมัยและการผสมผสานระหว่างอยุธยาซึ่งถือว่าเป็น
เมืองโบราณและการจัดแสงสังเคราะห์ที่เป็นเรื่องของโลกปัจจุบันทันสมัยก้าวล้ านอกจากนี้ยังใช้
แนวคิดเรื่องทฤษฎีสีโทนร้อนและเย็นมาช่วยในการก ากับการแสดงสีโทนร้อนใช้กับฉากที่ต้องการ
ความตรากต าลงแรงเหนื่อยยากส่วนสีโทนเย็นมุ่งเน้นภาพการแสดงที่ให้บรรยากาศถึงความเบาสบาย
รื่นรมณ์ปราศจากความเศร้าหมองอีกทั้งยังมีบางช่วงของการแสดงที่ใช้แสงธรรมชาติคือแสงจาก
ท้องฟ้าดวงจันทร์ก้อนเมฆ (ซึ่งก าลังตั้งเค้าฝนตก) ท าให้เข้าถึงบรรยากาศความเงียบเหงานิ่งสงบสุขุม
เยือกเย็นอันแสดงถึงการเสร็จสิ้นภาระจากกิจวัตรประจ าวันของชาวอยุธยาและหันกลับมาพักผ่อน
เพ่ือเตรียมใช้ชีวิตในวันรุ่งสางต่อไป 
 สถานที่แสดง ใช้แนวคิดศิลปะหลังสมัยใหม่คือการให้หน้าที่และความหมายของ            
สิ่ง ๆ หนึ่งที่แตกต่างไปจากปกติโดยจัดแสดงในพ้ืนที่แบบเปิดที่มิได้มีลักษณะเป็นโรงละครโดยมี
โครงสร้างต่าง ๆ มีทั้งเป็นแบบขั้นบันไดโครงเหล็กมุมปูนท่อพลาสติกและน้ าไหลซึ่งองค์ประกอบที่
กล่าวมาล้วนแต่ปรากฏตัวขึ้นท่ามกลางพ้ืนที่แสดงพร้อม ๆ กันเรียกได้ว่าเป็นการบริหารพ้ืนที่แบบ 
"ศิลปะกับพ้ืนที่เฉพาะ" (Site-Specific Art) ที่มีการใช้โครงสร้างของพ้ืนที่เป็นส่วนหนึ่งของการแสดง
และแสดงถึงการมีไหวพริบของนาฏยศิลปินที่มีต่อพ้ืนที่ที่เป็นอุปสรรคเฉพาะหน้าสิ่งที่น่าเน้นคือการ
เลือกใช้สื่อผสม (Multimedia) ที่สร้างภาพฉากท้องทุ่งหญ้ากับพ้ืนที่แสดงซึ่งถือเป็นแนวคิดหลักของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่  
 
 2. ผู้วิจัย ได้มีโอกาสในการสังเกตการณ์ การแสดงชุดแสงเทียน เดอะมิวสิค โดยคณะ
ละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) จากการสังเกตการณ์และมี
ส่วนร่วมกับการแสดงในครั้งนี้ ท าให้ได้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ที่สามารถ
น ามาเป็นแนวทางในปฏิบัติการทดลองเพ่ือออกแบบองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ชิ้นนี้ได้ 
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ภาพที่ 3.2 ภาพสูจิบัตรการแสดงชุด แสงเทียน เดอะมิวสิค 
โดยคณะละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน เรื่องแสงเทียน เดอะมิวสิค (The Candlelight 
Blues) ละครเวทีเรื่องแสงเทียน (The Candlelight Blues) น าเสนอบทเพลงพระราชนิพนธ์อัน
ทรงคุณค่า สอดแทรกพระราชปณิธานของพระมหากษัตริย์ผู้ยิ่งใหญ่ สู่ละครเพลงที่ว่าด้วย "คุณค่า
และปณิธาน" แห่งการเป็นศิลปิน สะท้อนตีแผ่สังคมไทยในโลกทุนนิยมที่ผู้คนหลงใหลความส าเร็จ
ฉาบฉวย หากแต่ลืมไปว่าคุณค่าแห่งการเป็นศิลปินนั้น จะต้องแลกมาด้วยหยาดเหงื่อและความ
เสียสละเพียงใด 
     

3. ผู้วิจัยได้มีโอกาสในการสังเกตการณ์ การแสดงชุด “WEST SIDE STORY” โดยคณะ
ละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) จากการสังเกตการณ์และมี
ส่วนร่วมกับการแสดงในครั้งนี้ ท าให้ได้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ สามารถ
น ามาใช้เป็นแนวทางในปฏิบัติการทดลองเพ่ือออกแบบองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ชิ้นนี้ได้ 
 



 

 

154 

 
 

ภาพที่ 3.3 การแสดงเรื่อง “WEST SIDE STORY” 
โดยคณะละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) 

ที่มา: คณะละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ  
 

แนวคิดแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน การแสดงเรื่อง “WEST SIDE STORY” 
จากละครรักต้องห้ามที่จบลงด้วยโศกนาฏกรรมคลาสสิคอย่าง "Romeo & Juliet" สู่ละครเพลง
บรอดเวย์ ว่าด้วยเรื่องราวที่เกิดขึ้นระหว่างสองแก๊งค์คู่อริที่ขัดแย้งกันเพ่ือจะแย่งชิงความเป็นเจ้าของ
ตรอกแห่งหนึ่งในฝั่ง ตะวันตกของเมืองนิวยอร์ก เดอะเจ็ทส์ (The Jets) กลุ่มผู้อพยพที่มาจากยุโรป
ตะวันออก มี ริฟ เป็นหัวหน้าแก๊งค์ และ โทนี่ เพื่อนซี้ในวัยเด็กของเขากับ เดอะชาร์คส์ (The Sharks) 
กลุ่มเปอร์โตริโก มี เบอร์นาโด้ เป็นหัวหน้าแก๊งค์ ทั้งสองกลุ่มนัดกันว่าจะยุติสงครามด้วยการปะทะกัน
โดยไม่ใช้อาวุธหลังงานเลี้ยงปรองดองที่ต ารวจพยายามจะ จัดให้ในคืนนี้ แต่คืนนี้เองที่ โทนี่ กับ มารี
อา น้องสาวของเบอร์นาโด้ พบและตกหลุมรักกัน ทั้งคู่พยายามจะหยุดการปะทะกันในคืนนี้และสาน
สัมพันธ์ของทั้งสองกลุ่ม แต่กลับมีการฆ่ากันตายเกิดขึ้น ความรักของทั้งสองจะยุติสงครามได้หรือไม่ 
หรือจะจบลงด้วยโศกนาฏกรรม  

4. ผู้วิจัยได้มีโอกาสในการสังเกตการณ์ การแสดงชุด “CABARET” โดยคณะละครแห่ง
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) จากการสังเกตการณ์และมีส่วนร่วมกับ
การแสดงในครั้งนี้ ท าให้ได้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ สามารถน ามาใช้เป็น
แนวทางในปฏิบัติการทดลองเพ่ือออกแบบองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์
ชิ้นนี้ 
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ภาพที่ 3.4 สูจิบัตรการแสดงชุด “CABARET” 
โดยคณะละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (Bangkok University: BU Theatre) 

ที่มา: คณะละครแห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
 

แนวคิดแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน การแสดงชุด “CABARET” คาบาเร่ต์ เป็น
บทประพันธ์ของ Joe Masteroff ซึ่งเรื่องราวเกิดในปี 1929 ช่วงเวลาที่ คลิฟเฟิร์ด แบรดชอร์ 
นักเขียนหนุ่มอเมริกัน เดินทางมาถึงเบอร์ลินเพื่อหาแรงบันดาลใจ ในการเขียน ที่นี่เขาได้รู้จักไนท์คลับ
ชื่อคิตแคต คลับ และนักร้องสาวชื่อแซลลี โบวลส์ ความสัมพันธ์ ระหว่างเขากับแซลลีเริ่มขึ้นอย่ าง
รวดเร็วและประหลาด ท่ามกลางความผันผวนวุ่นวายทางสังคม และการเมือง แต่ดูราวกับว่าไม่มีผู้ใด
ตระหนักต่างตักตวงความสุขความบันเทิงให้กับชีวิตโดยไม่รู้ว่าการเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ที่มีผลต่อ
ชีวิต สังคม ประเทศและโลกก าลังจะมาถึงนั่นคือสงครามโลกครั้งที่ 2 คลิฟเฟิรด์ขอร้องให้แซลลีกลับ
ไปประเทศสหรัฐอเมริกากับเขาแต่เธอปฏิเสธเพราะกลัวที่จะสูญเสียความเป็นตัวเอง และไม่อยากละ
ทิ้งอาชีพนักร้องในคาบาเร่ต์ที่เธอรัก  
 

5. ผู้วิจัยได้มีโอกาสในการสังเกตการณ์ การแสดงชุด “แดน” ความยุติธรรมหรือชีวิต 
โดยคณะ B-Floor Theatre จากการสังเกตการณ์และมีส่วนร่วมกับการแสดงในครั้งนี้ ท าให้ได้เห็น
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานที่เป็นประโยชน์ โดยผู้วิจัยจะได้น าไปใช้เป็นแนวทางในปฏิบัติการ
ทดลองเพ่ือออกแบบองค์ประกอบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์  
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ภาพที่ 3.5 การแสดงชุด “แดน” ความยุติธรรม หรือ ชีวิต 
โดย คณะ B- Floor Theatre ณ สมาคมฝรั่งเศสกรุงเทพ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน แดน ความยุติธรรมหรือชีวิต ในบริบทสังคมไทย 
กระแสสังคม คือสิ่งที่กดดันให้เกิดการประหารชีวิต ความสะใจทางอารมณ์ที่คิดว่าจะจัดการคนให้ตาย
และหายไปจากสังคม การเห็นชีวิตคนไม่มีค่าเพียงเพราะว่าเขาท าผิด 
 

 จากการเข้าร่วมในการสังเกตการณ์ ด้วยการเข้าชมการน าเสนอการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ของ นราพงษ์ จรัสศรี และการน าเสนอผลงานการแสดงละครเวทีของคณะละครแห่ง
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ และคณะบีฟลอร์  เธียเตอร์  (B-Floor Theatre) ท าให้ผู้ วิจัยได้ เห็นถึง
กระบวนการในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีความเหมือนและแตกต่างกันของการ
ออกแบบการสร้างสรรค์ผลงานที่เกี่ยวกับเรื่องขององค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ จึงจะได้น ามาเป็น
แนวทางในการทดลองเพ่ือปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ต่อไป นอกจากการสังเกตการณ์จากการ
ชมผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์จากสถาบันการศึกษาและคณะละครอ่ืน ๆ ที่เกิดขึ้น
ภายนอกแล้วนั้น ผู้วิจัยก็ได้ด าเนินการสังเกตการณ์การปฏิบัติการทดลองการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์และได้เข้าชมการน าเสนอผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ของดุษฎีบัณฑิต
ที่อยู่ภายใต้การควบคุมดูแลและให้ค าปรึกษาของ นราพงษ์ จรัสศรี รวมจ านวนทั้งสิ้น 11 ผลงาน จาก
การเข้าร่วมการสังเกตการณ์ดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยเห็นถึงกระบวนการของการการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางด้านนาฏยศิลป์รวมถึงได้ทราบถึงวิธีการหาแนวคิดที่เกิดจากแรงบันดาลใจและถูกน ามาใช้เป็น



 

 

157 

แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานของดุษฏีบัณฑิตซึ่งถือว่าเป็นสิ่งส าคัญของการศึกษาวิจัย อันจะส่งผล
ท าให้ได้ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ที่มีความสมบูรณ์แบบ นอกจากแรงบันดาลใจและแนวคิดในการหา
แนวเรื่องที่ผู้วิจัยจะต้องค้นหาแล้วนั้น อีกหนึ่งความส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานที่ผู้วิจัยจะต้อง
ค้นหาเพ่ือน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานก็คือ “กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการ
สร้างสรรค์ผลงาน” ซึ่งเป็นหัวใจหลักของการสร้างงาน ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงทรรศนะ
เกี่ยวกับ กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน ไว้อย่างน่าสนใจไว้ดังนี้  

 
ในแต่ละการแสดงจะต้องมี หัวใจหรือสาระส าคัญซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของรูปแบบ

การแสดงที่มีลักษณะเฉพาะที่ไม่เหมือนการแสดงชุดอื่น ซึ่งจะเรียกว่า กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการ
แสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงนี้อาจจะเกิดในช่วงใด
ช่วงหนึ่งของการสร้างสรรค์ผลงาน ดังเช่นเกิดขึ้นก่อน ระหว่าง หรือภายหลังการน าเสนอผลงานเสร็จ
สิ้นลงก็เป็นได้  (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 13 มิถุนายน 2560) 
 

  จากค ากล่าวของ นราพงษ์ จรัสศรี ท าให้ผู้วิจัยได้ค้นพบว่า นอกจากกระบวนการที่เกี่ยวกับ
รูปแบบและแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานแล้วนั้น ผู้สร้างสรรค์ผลงานจะต้องค้นหา (Explore) 
เพ่ือให้ได้ค าตอบของการสร้าง กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน 
ซึ่งถือเป็นหัวใจของการสร้างสรรค์ผลงาน ดังนั้นผู้วิจัยจะได้น าเสนอแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานที่
ผ่านมาที่ได้ลงพ้ืนที่เพ่ือสังเกตการณ์ ท าให้ได้ผลของการศึกษาและการวิเคราะห์ผลงานการสร้างสรรค์
ทางด้านนาฏยศิลป์ของดุษฏีบัณฑิตที่อยู่ภายใต้การควบคุมดูแลและให้ค าปรึกษาของนราพงษ์ จรัสศรี 
รวมจ านวนทั้งสิ้น 11 ผลงาน โดยมีรายละเอียดของเนื้อหาและกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่
เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งถือเป็นหัวใจของการสร้างสรรค์ผลงาน ดังล าดับต่อไปนี้   
 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด “เบื้องหน้า เบื้องหลัง” 
การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด “เบื้องหน้า เบื้องหลัง” เป็นการน าเสนอความจริงของ
นาฏยศิลป์ทั้งเบื้องหน้า และเบื้องหลัง โดยเริ่มจากผู้บรรยาย (Narrator) อธิบายที่มา เหตุผล ปัญหา 
ร่วมกับการแสดลีลาของกลุ่มนักแสดงสัญญะ (Symbolic) ต่อด้วยการแสดงเบื้องหน้า (Front) ที่นัก
เต้นแสดงลีลาผสมผสานระหว่างนาฏยศิลป์ไทยและนาฏยศิลป์ตะวันตกเน้นด้านหน้าเข้าหาผู้ชมสื่อ
ความหมายถึงการแสดงเบื้องหน้า ต่อเนื่องด้วยการแสดงถึงภาพเบื้องหลัง (Back) ด้วยลีลาท่าทาง
ที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) ที่เกิดขึ้นภายหลังเวทีการแสดง ได้แก่ การฝึกฝน
ฝึกซ้อมการแต่งหน้าการแต่งตัว และพิธีกรรมความเชื่อ จบลงด้วยการแสดงเบื้องหน้าเบื้องหลัง 
(Front And Back) แบบคู่ขนานโดยออกแบบสร้างสรรค์ลีลาให้กลุ่มนักแสดงทั้งสองกลุ่มท าท่าทางที่
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แสดงถึงเหตุการณ์เบื้องหน้า และเบื้องหลังพร้อมกันด้วยท่าทาง อารมณ์ และความรู้สึกที่แตกต่างแต่
มีความเอกภาพเดียวกัน ผ่านสายตากลุ่มผู้แสดงที่รับบทบาทเป็นผู้ชมการแสดงเปิดเผยให้เห็นภาพ
เป็นความจริงในการสร้างสรรค์งานอันสะท้อนถึงคุณค่าแห่งการแสดงนาฏศิลป์  (ธนะพัฒน์                   
พัฒน์กุลพิศาล, 2558: บทคัดย่อ) 
 

 

 
 

ภาพที่ 3.6 การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยในแนวคิด “เบื้องหน้า เบื้องหลัง”  
THECREATIVE OF THAI CONTEMPORARY DANCE IN CONCEPT OF FRONT AND BACK 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย
ร่วมสมัยในแนวคิด เบื้องหน้า เบื้องหลัง” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง
ที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานด้วย “การน าเสนอเรื่องราวเบื้องหน้าเบื้องหลังเวทีการแสดง” มา
เป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดการสร้างสรรค์ละครเพลงร่วมสมัย เรื่อง ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัย
ในประเทศไทย แสดงละครเพลงร่วมสมัยเรื่อง ผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย ถูก
ถ่ายทอดผ่านการเล่าเรื่องโดยนักแสดงหญิงผู้เล่าเรื่องตลอดการแสดง เริ่มจากลีลาการเคลื่อนไหวใน
ชีวิตประจ าวัน การเต้นคู่อย่างช้า การแสดงละคร และการเต้นเดี่ยวที่สื่อถึงจิตวิญญาณ รสนิยม ความ
หลงใหล ความหายาก และหลักปรัชญาของศิลปิน ตามด้วยการเต้นเดี่ยวที่สื่อถึงความหลากหลาย 
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การเคลื่อนไหวในชีวิตประจ าวันและการจัดองค์ประกอบศิลปินที่สื่อถึงความคิดสร้างสรรค์ ประกอบ
กับการเต้นกลุ่ม การเต้นเดี่ยว และนาฏศิลป์ไทย ที่สื่อถึงความเป็นผู้น าและผู้บุกเบิก จบลงด้วยภาพ
การสัมภาษณ์เรื่องจรรยาบรรณ และลีลาการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ าวัน ที่สื่อถึงจรรยาบรรณและ
การถ่ายทอดองค์ความรู้ทางด้านนาฏยศิลป์ของศิลปินโดยการน าเทียนมาใช้เป็นสัญลักษณ์ของการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ (ฐาปนีย์ สังสิทธิ์วงศ์, 2558: บทคัดย่อ) 
 

 
 

ภาพที่ 3.7 การสร้างสรรค์ละครเพลงร่วมสมัย เรื่อง ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย 

THE CREATIVE OF THAI CONTEMPORARY MUSICL; THE PIONEER OF CONTEMPORARY 
DANCE ARTIST IN THAILAND 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง “การสร้างสรรค์ละครเพลงร่วม
สมัย เรื่อง ศิลปินผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญ
ของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานด้วย “การน าเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน” มา
เป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “ทาส” ทาสเชิง
เปรียบเทียบในสังคมปัจจุบันถูกถ่ายทอดผ่านการแสดง โดยเริ่มจากลีลาการแก่งแย่งกันเพ่ือขึ้นสู่ที่สูง
ต่อด้วยการแสดงลีลายั่วยวนทางกามอารมณ์ด้วยการเต้นแบบกลุ่มและการเต้นแบบคู่โดยใช้เทคนิค  
บอดี้คอนแท็กอิมโพไวเซชั่น (Body Contact Improvisation) ต่อด้วยการแสดงเป็นกลุ่มในรูปแบบ
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ของการเข้าวงกลม (Circle) เพ่ือแสดงถึงทาสของอบายมุขทางด้านการพนันและสุราเมรัย จบลงด้วย
ลีลาท่าทางที่เกี่ยวกับชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) และการแสดงละคร (Acting) เพ่ือสื่อ
ถึงความเชื่อแบบงมงาย (ณัฐภา นาฏยนาวิน, 2558: บทคัดย่อ) 
 

 
 

ภาพที่ 3.8 นาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “ทาส” THE CREATIVE DANCE ON SLAVERY 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่องนาฏศิลป์สร้างสรรค์ ชุด “ทาส” 
ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานด้วย 
“การน าเรื่องของตลกแบบจ าอวดมาสอดแทรกเพื่อน าเสนอเรื่องราวของกิเลส” มาเป็น    กลยุทธ์
ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากภาพการแสดงของ นราพงษ์ จรัสศรี ผลงาน
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากภาพการแสดงของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้รับแรงบันดาลใจมาจากภาพถ่าย
ที่ปรากฏในงานแสดงของศิลปิน โดยเป็นลักษณะของนาฏยศิลป์พิสุทธิ์  (Pure Dance) เริ่มจากการ
แสดงทักษะบัลเล่ยต์แบบคลาสสิค ด้วยจังหวะที่ช้าและเร็ว ต่อเนื่องด้วยลีลาท่าทางของนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยจากแนวคิดของ พอลเทย์เลอร์ ลอร่าดีน ดอรีสฮัมฟรี และชาลล์ไวล์-แมน ในจังหวะที่ช้า และ
จบลงด้วยการเคลื่อนไหวตามแบบฉบับของบัลเล่ต์คลาสสิกด้วยจังหวะที่เร็วโดยถ่ายทอดผ่านการเต้น
เดี่ยวของนักแสดงที่ผสมผสานด้วยการเคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) 
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ซึ่งน าภาพนิ่งของศิลปินมาร้อยเรียงให้กลายเป็นการเคลื่อนไหวที่มีลักษณะเฉพาะ (ขวัญแก้ว กิจเจริญ, 
2558: บทคัดย่อ) 
 

 

 
 

ภาพที่ 3.9 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากภาพการแสดงของ นราพงษ์ จรัสศรี  
THE CREATIVE DANCEFROM DANCE POSITION OF NARAPHONG CHARASSRI 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่าการสร้างสรรค์ผลงาน “เรื่องการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก
ภาพการแสดงของ นราพงษ์ จรัสศรี” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่
เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน ด้วยการน าภาพการแสดงของ นราพงษ์ จรัสศรี มาเชื่อมต่อกัน ท า
ให้ภาพกลับมีชิวิตและถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในอดีตคืนกลับขึ้นมาอีกครั้ง มาเป็นกล
ยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ผ่านพัฒนาการใน
เรื่อง “พระมหาชนก” ได้ใช้หลักแนวคิดของพัฒนาการในด้านหลักธรรมและปรัชญาทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งกล่าวถึงวิริยะบารมีหรือความเพียร โดยเริ่มต้นจากลุ่มนักแสดงที่ท าท่าทางมาจาก 
แนวคิดเรื่องความเพียรในความหลากหลายสภาวะ ด้วยการเคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน 
(Everyday Movement) นาฏยศิลป์แบบบุโตะ (Butoh) และการใช้เทคนิค ฟรีสปิริต (Free Spirit 
Technique) ต่อด้วยกลุ่มนักแสดงท าท่าทางที่แสดงถึงสัญลักษณ์ของต้นมะม่วงด้วยการจับกลุ่มและ
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การกระจายออกของนักแสดงที่พัฒนามาจากเทคนิคบอดี้คอนแทคอิมโพรไวเซชั่น (Body Contact 
Improvisation) และจบลงด้วยแนวคิดเรื่องการใช้สติปัญญาเพ่ิมเสริมสร้างความรู้ โดยใช้กลุ่ม
นักแสดงถ่ายทอดเป็นลีลานาฏยศิลป์ในประเด็นที่เกี่ยวกับการศึกษา การแก้ไขปัญหา และการเผชิญ
ต่ออุปสรรค์ต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต (คมชวัชร์ พสูริจันทร์แดง, 2558: บทคัดย่อ) 

 

 
 

ภาพที่ 3.10 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ผ่านพัฒนาการในเรื่องพระมหาชนก 
THE CREATIVE DANCEFROMDEVELOPMENT OF MAHAJANAKA 

ที่มา: ผู้วิจัย 
  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่าการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ผ่าน
พัฒนาการในเรื่อง “พระมหาชนก” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิด
จากการสร้างสรรค์ผลงานด้วย “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ผ่านพัฒนาการในเรื่องพระมหาชนก” 
มาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ การ
แบ่งภาคของพระนารายณ์ผสมผสานแนวคิดในวรรณกรรมเรื่องลิลิตนารายณ์สิบปาง ถูกถ่ายทอดผ่าน
การแสดงนาฏยศิลป์ โดยเริ่มจากนักแสดงสวมบทบาทเป็นพระนารายณ์ด้วยการเคลื่อนไหวที่ช้า สุขุม
และทรงพลัง ต่อด้วยการรวมกลุ่มของนักแสดงที่จัดเป็นองค์ประกอบของอุปกรณ์ สื่อถึงการ
เคลื่อนไหวอาวุธของพระนารายณ์ จากนั้นเป็นการรวมกลุ่มของนักแสดงที่จัดองค์ประกอบของ
อุปกรณ์ สื่อถึงการเคลื่อนไหวท่าทางที่เลี่ยนแบบอากัปกิริยาของสัตว์ในแต่ละปางและจบลงด้วยการ
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เคลื่อนไหวของนักแสดงเป็นกลุ่มที่มีการจัดองค์ประกอบเป็นสัญลักษณ์ที่เด่นชัดของพระนารายณ์ใน
แต่ละปาง (วรรณวิภา มัธยมนันท์, 2558: บทคัดย่อ) 
 

 

 
 

ภาพที่ 3.11 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จากแนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์ 
THE CREATIVE DANCE BASED ON THE BELIEF IN NARAYANA’S REINCANATIONS 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์จาก
แนวคิดการแบ่งภาคของพระนารายณ์” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่
เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานด้วย “การน าเสนอเรื่องราวผ่านภาพนิ่ง ซาเวอร์วีวอง” มาเป็นกล
ยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “ดรสา แบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์
จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา” มุ่งเน้นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความสร้างข้อสรุปแบบ
นาฏยศิลป์ โดยสามารถจ าแนกได้ตามองค์ประกอบของนาฏยศิลป์ออกเป็น 8 ประการดังนี้ 1) บทการ
แสดงที่สร้างสรรค์ใหม่บนพื้นฐานมาจากวรรณคดีของไทย 2) นักแสดงมีความถนัดและมีทักษะปฏิบัติ
ทางการแสดงมากกว่าการเต้นร า เพ่ือการสื่อสารจินตภาพอารมณ์ และความรู้สึกเป็นส าคัญ 3) ลีลา
และการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ตามแนวคิดของโพสโมเดิร์นดาร์นซ์  (Post Modem Dance)  ที่
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เรียกว่า “อันเทรนดาร์นซ์เซอร์ (Un–Train Dancer) ในการฝึกฝนนักแสดง 4) เสียงและดนตรี
ประกอบที่เปิดกว้างทางความคิดและจินตนาการของผู้ชม 5) อุปกรณ์การแสดงภายใต้พ้ืนฐาน
แนวความคิดที่เรียกว่ามินิมอลลิซึ่ม (Minimalism) โดยมุ่งเน้น ความประหยัด และความเรียบง่าย 6) 
พ้ืนที่การแสดงตามแนวคิด “ศิลป์เฉพาะที่” (Site Specific Art) ที่สามารถสื่อสารความหมาย และ
สร้างความเชื่อให้กับผู้ชม 7) แสงที่ใช้ทฤษฎีของสี มาเป็นส่วนส าคัญในการเล่าเรื่องและล าดับ
เหตุการณ์ 8) เครื่องแต่งกายที่ส่งเสริมบุคลิกตัวละคร ที่เอ้ือต่อลีลาและการเคลื่อนไหวของนักแสดง 
“ดรสา แบหลา:นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่อง อิเหนา” มีลักษณะเด่นที่เรียกว่า “พหุ
วัฒนธรรม”(Multi-cultural) คือการผสมผสานระหว่างเรื่องราวความเป็นไทยกับการน าเสนอใน
รูปแบบนาฏศิลป์การละคร (Dance Theatre) ของตะวันตก และยังมีความแตกต่างจาก ดรสา 
แบหลา ในรูแบบนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่ เคยปรากฎมาด้วยการตี ความผ่านแนวคิดสตรีนิยม 
(Feminism) (สทาศัย พงศ์หิรัญ, 2557: บทคัดย่อ) 
 

 
 

ภาพที่ 3.12 ภาพการแสดงเรื่อง ดรา แบหลา: นาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทย เรื่อง อิเหนา 
ที่มา: สทาศัย พงศ์หิรัญ 

 
  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง ดราแบหลา: นาฏยศิลป์
สร้างสรรค์จากวรรณคดีไทยเรื่องอิเหนา ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่
เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการน าเรื่องราวจากวรรณกรรมมาตีความใหม่และน าเสนอใน
รูปแบบนาฏยศิลป์การแสดง ดานซ์เธียเตอร์ (Dance Theater) มาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบ
การแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
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 แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ส าหรับการแข่งขัน
ยิมนาสติกลีลาในระดับนานาชาติ” มีวิธีการเก็บรวบร่วมข้อมูลจาก 1) เอกสาร 2) การสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญ 3) สื่อสารสนเทศอ่ืน ๆ 4) การส ารวจข้อมูลภาคสนาม 5) เกณฑ์มาตรฐานกานยกย่อง
ศิลปิน โดยมีกรอบของแนวคิดที่ยึดถือตามกฏกติกาสหพันธ์กีฬายิมนาสติกลีลาในระดับนานาชาติ
ก าหนด ตลอดจนน าข้อมูลมาวิเคราะห์และสรุปผล ซึ่งข้อมูลทั้งหมดได้เก็บและรวบรวมในช่วงเดือน 
มกราคม พ.ศ. 2557 ทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติรูปแบบการแสดงกับแนวคิดข้อมูลทั้งหมดนี้ได้ผ่าน
กระบวนการวิเคราะห์ เพ่ือหาค าตอบ ในค าถามงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ครั้งนี้ คือ ผลงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ส าหรับการแข่งขันยิมนาสติกลีลาในระดับนานาชาติ โดยอาศัยองค์ประกอบทั้ง 5 ประการ 
ได้แก่ การออกแบบลีลาจากแนวคิดพ้ืนฐานการการเคลื่อนไหวร่างกายท้ัง 7 ประเภทในนาฏยศิลป์ คือ 
1. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะการโค้ง การงอ การย่อ เป็นต้น 2. การเคลื่อนไหวร่างกายใน
ลักษณะการเขย่ง การท าให้สูงขึ้น เป็นต้น 3. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะการเลื่อนจากที่หนึ่ง
ไปสู่อีกที่หนึ่ง เป็นต้น 4. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะการเคลื่อนที่เป็นวงกลม การหมุน เป็นต้น 
5. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะการกระโดด 6. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะการยืดขยาย 
การแผ่ออก 7. การเคลื่อนไหวร่างกายในลักษณธะการพุ่งการเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว แรงบันดาลใจ
ในการออกแบบลีลาท่าทางการแสดงกับอุปกรณ์ ได้แก่ สิ่งเร้าทางด้านความคิดเรื่องราวในการแสดง
อุปกรณ์บอล สิ่งเร้าทางด้านเสียงในการแสดงอุปกรณ์คฑา สิ่งเร้าทางด้านภาพในการแสดงอุปกรณ์
ริบบิ้น และ สิ่งเร้าที่เกิดจากการเคลื่อนไหวในการแสดงอุปกรณ์ห่วง ส าหรับนักแสดงผู้วิจัยได้คัดเลือก
นักกีฬาทีมชาติไทยมาช่วยในการทดลองครั้งนี่ ทางด้านการออกแบบเครื่องแต่งกาย การออกแบบ
ดนตรี และการออกแบบอุปกรณ์ นั้นเป็นไปตามกฏกติกาการสหพันธ์กีฬายิมนาสติกนานาชาติก าหนด 
(รักษ์สินี อัครศวะเมฆ, 2557: บทคัดย่อ) 
 

 

 

 
ภาพที่ 3.13 การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ส าหรับการแข่งขันยิมนาสติกลีลาในระดับนานาชาติ 

ที่มา: รักษ์สินี อัครศวะเมฆ 
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 จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่าการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ส าหรับการแข่งขัน
ยิมนาสติกลีลาในระดับนานาชาติ ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิด
จากการสร้างสรรค์ผลงาน ด้วยการน าเสนอการออกแบบอุปกรณ์ผ่านท่ายิมนาสติก มาเป็นกล
ยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 

 
 แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เพื่อผู้หญิงกับ
การยุติความรุนแรง” นี้ เป็นการวิจัยสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์เพ่ือหารูปแบบและแนวคิดในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เพ่ือผู้หญิงกับการยุติความรุนแรง ภายใต้มุมมองที่ว่าผู้หญิงมีสิทธิเรียกร้อง
หรือต่อสู้เพ่ือปกป้องตนเองจากความรุ่นแรง ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร การสัมภาษณ์ผู้ที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัย สื่อสารสนเทศ การส ารวจข้อมูลภาคสนาม การสัมมนา เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน
และประสบการณ์ของผู้วิจัย รวมถึงการศึกษาแนวความคิดในการสร้างผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์
ของ นราพงษ์ จรัสศรี จากนั้นจึงท าการ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล สรุปผล และน าเสนอเป็น
ผลงานวิจัย โดยกับข้อมูลในช่วง เดือนมกราคม 2556 ถึงเดือนธันวาคม 2557 ได้ผลงานการแสดง
นาฏยศิลปืสร้างสรรค์เพ่ือผู้หญิงกับการยุติความรุนแรง ซึ่งอธิบายตามองค์ประกอบทางด้าน
นาฏยศิลป์ ดังนี้ บทการแสดง แบ่งตามองค์ประกอบที่ส าคัญทางนาฏยศิลป์ คือ ลีลา เครื่องแต่งการ 
และเสียงประกอบการแสดงลีลา ใช้เทคนิคที่โดดเด่นของ อิสดอรา ดันแคน มาร์ธาดอริสฮัมเฟรย์และ
ท่าทางในชีวิตประจ าวันมาสร้างสรรค์ใหม่ เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบการแสดง เน้นความ
เรียบง่าย ลดทอนจากความจริงเหลือเพียงโครงสร้างหรือสัญญาลักษณ์ที่ส าคัญเท่านั้น เสียง
ประกอบการแสดง สร้างสรรค์จากภายในความคิดค านึงและกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของผู้ หญิง 
นักแสดงสามารถสื่อสารอารมณ์ของการแสดงสู่ผู้ชมได้ การจัดแสงไม่ใช้สีสันมากจนลดความส าคัญ
ของลีลาการเคลื่อนไหว และการออกแบบพ้ืนที่ที่จัดการแสดงให้เป็นส่วนหนึ่งตามสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นในบทการแสดง ส่วนแนวคิดของการสร้างสรรค์นั้น เรียงล าดับตามความส าคัญได้ดังนี้  แนวคิด
สตรีนิยม แนวคิดความเสมอภาคทางเพศ แนวคิดด้านสัญญะ การใช้ทฤษฎีทางด้านนาฏยศิลป์และ
ทัศนศิลป์การใช้ความหลากหลายของรูปแบบการแสดง การบูรณาการความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม การค านึงถึงการสื่อสารทางการแสดง การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ และการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์เพื่อสังคม (ดาริณี ช านาญหมอ, 2557: บทคัดย่อ)  
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ภาพที่ 3.14 การสร้างสรรค์นาฏศิลป์เพื่อผู้หญิงกับการยุติความรุนแรง 
ที่มา: ดาริณี ช านาญหมอ 

 
 จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่าผลงานเรื่องการสร้างสรรค์นาฏศิลป์เพ่ือผู้หญิงกับการยุติความ
รุนแรง ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงาน
ด้วยการน าเสนอองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์ท่ีเกี่ยวกับ เครื่องแต่งกายของนักแสดง ลีลา
ทางนาฏยศิลป์และเสียงที่ใช้ในการแสดงมาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดง ในการ
สร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 

แนวคิดของการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง  “นาฏยศิลป์จากแนวคิดไตรลักษณ์ใน
พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธ์เรื่องนี้มีวัตถุประสงค์คือ เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ 
และเพ่ือค้นหาแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ถือเป็นการวิจัยเชิงสร้างสรรค์และการวิจัยเชิง
คุณภาพโดยวิธีวิทยาการวิจัยแบบสหสาขาวิชาจากแนวคิดพระพุทธศาสนา ปรัชญาวิทยา สัญญาณ
วิทยา และศิลปกรรมศาสตร์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบเกณฑ์มาตรฐานศิลปิน แบบวิเคราะห์
จากเอกสารและต ารา สื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่เกี่ยวข้องกับงานนาฏยศิลป์ และการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ
โดยน าข้อมูลที่ได้จาาการศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ สร้างสรรค์การแสดง และสรุปผลตามล าดับ  
ผลการวิจัยพบว่า ในด้านการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เป็นการน าเรื่องราวของหลักสัจ
ธรรมไตรลักษณ์ทางพระพุทธศาสนามาสร้างสรรค์เป็นงานพุทธศิลป์ลักษณะหนึ่ง โดยเป็นการแสดง
สาระส าคัญของอนิจจตา (การเกิดทุกข์) ทุกขตา (การตั้งอยู่) และอนัตตา (การดับไป) สามารถจ าแนก
ตามองค์ประกอบการแสดงนาฏยศิลป์ได้ 8 ประการคือ 1) บทการแสดง สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ภายใต้
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ลักษณะและความหมายของไตรลักษณ์ 2) นักแสดงมีความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ การสื่อสาร
อารมณ์และความหมาย 3) ลีลา น าเสนอผ่านรูปแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 4) เสียง ใช้เสียงที่
บรรเลงจากเครื่องดนตรีที่สร้างบรรยากาศและความรู้สึกของสมาธิหรือการเข้าฌาณ 5) อุปกรณ์การ
แสดง น าเสนอผ่านแนวคิดมินิมอลลิสม์ (Minimalism) ที่เน้นการใช้สัญญลักษณ์ความเรียบง่าย 
ประหยัด และเข้าใจง่าย คือ ดอกบัวและเทียนไข 6) การค านึงถึงการสะท้อนภาพสังคมโดยใช้
นาฏยศิลป์และ 7) การค านึงถึงการแสดงที่สร้างสรรค์เพ่ือเยาชนดังนั้นผลการวิจัยทั้งหมดนี้จึงมีความ
สอดคล้องและตรงตามวัตถุประสงค์ทุกประการ (ธรากร จันทนะสาโร, 2557: บทคัดย่อ) 

 

  

 
ภาพที่ 3.15 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่องนาฏยศิลป์จากแนวคิดไตรลักษณ์ในพระพุทธศาสนา 

ที่มา: ธรากร จันทนะสาโร 
 

  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่าผลงานเรื่อง “นาฏยศิลป์จากแนวคิดไตรลักษณ์ใน
พระพุทธศาสนา” ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการ
สร้างสรรค์ผลงานด้วยการไม่เอาใจคนดูและความน่าเบื่อมาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการ
แสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 แนวคิดของเรื่องนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากคลื่นพายุซัดฝั่ง สะท้อนเรื่องราวของภัย
ธรรมชาติที่เกิดจากคลื่นพายุซัดฝั่งตีความผ่านการการแสดงที่ได้รับแรงบัลดาลใจจากการคลอดบุตรซึ่ง
เป็นประสบการณ์ชีวิตโดยตรงในระยะการสร้างงานของผู้วิจัยโดยเก็บรวบรวมข้อมูลจาก การส ารวจ
ข้อมูลเชิงเอกสาร กรสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ สื่อสารสนเทศ การส ารวจข้อมูลภาคสนาม การสัมมนา 
และประสบการณ์ของผู้วิจัย จากนั้นจึงได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปผลผลการวิจัย
พบว่า รูปแบบของการแสดงที่ได้ประกอบไปด้วยการใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ 8 ประการ 



 

 

169 

คือ 1) บทการแสดง ที่ได้สร้างขึ้นมาใหม่โดยน้ าความสวยงามและความรุนแรงของธรรมชาติมา
เทียบเคียงกับการคลอดบุตร 2) ลีลา น าเสนอผ่านรูปแบบนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและการแสดงละคร 3) 
ใช้นักแสดง ที่มีทั้งความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์และประสบการณ์ทางด้านการแสดงออกทาง
อารมณ์ 4) ใช้เสียงดนตรี เพ่ือสร้างบรรญากาศและความรู้สึกของธรรมชาติจากคลื่นน้ า ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า 
5 ) อุปกรณ์ ใช้เป็นสัญลักษณ์ในการถ่ายทองดเรื่องราวในการแสดงสื่อผ่าน ผ้าสีน้ าเงิน ซึ่งใช้แทนคลื่น
น้ าทะเล เก้าอ้ี ใช้แทนผู้ชายและขาหยั่ง 6) เครื่องแต่งกาย นักแสดงน าใส่ชุดแซกสีด ายาวผ่าด้านข้าง
เพ่ือให้เห็นสรีระและมีการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องตัว ส่วนนักแสดงประกอบใช้เสื้อยึดสีฟ้าและ
มัดย้อมและกางเกงเลสีกรมท่า เป็นสีของเครื่องแต่งกายที่แทนสีของน้ าทะเล 7) แสง ใช้แนวคิดทฤษฎี
ของสีเข้ามาช่วยในการสร้างจินตนาการของผู้ชม และ 8) พ้ืนที่แสดง จัดการแสดงในพ้ืนที่ที่ มีความ
ปลอดโปร่ง นอกจากนี้แนวคิดในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ได้ให้ความส าคัญกับใน 8 ประเด็น 
คือ 1) สะท้อนเรื่องราวของคลื่นพายุซัดฝั่งผ่านการแสดงที่ได้รับแรงบัลดาลใจจาการคลอดลบุตร 2) 
การค านึงถึงการก่อเกิดภัยธรรมชาติที่เกิดจากคลื่นพายุซัดฝั่ง 3) การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ใน
การแสดงนาฏยศิลป์ และทัศนศิลป์ 6) การค านึงถึงการสะท้อนให้เห็นถึงสภาพสังคมในปัจจุบันโดย 
และ 7) การค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์ในการสื่อสารเพ่ือเพ่ิมอรรถรสในกากรแสดงนาฏยศิลป์ จาก
ผลการวิจัยทั้งหมดนี้มีความสอดคล้องและตรงตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยทุ กประการ (กัญชพร            
ตันทอง, 2557: บทคัดย่อ) 
 

  
 

  

ภาพที่ 3.16 ภาพการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากคลื่นพายุซัดฝั่ง 
ที่มา: กัญชพร ตันทอง  

 
  จากการศึกษาผู้วิจัยจึงขอสรุปว่า การสร้างสรรค์ผลงานเรื่องนาฏยศิลป์สร้างสรรค์จากคลื่น
พายุซัดฝั่ง ผู้สร้างสรรค์ผลงานใช้กลยุทธ์ส าคัญของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์
ผลงานด้วยการน าเสนอเรื่องราวของการแสดงที่ได้แรงบันดาลใจจากเสียงคลื่นผ่านลีลาการ
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เคลื่อนไหวของนักแสดงหญิงด้วยเรื่องราวทางธรรมชาติของการตั้งครรภ์มาเป็นกลยุทธ์ส าคัญของ
รูปแบบการแสดง ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
 
 3.4.5 การเข้าร่วมในงานสัมมนา ผู้วิจัยได้มีส่วนร่วมในการเข้าฟังการการบรรยายเนื่องใน
โครงการอบรมสัมมนาวิชาการทางด้านนาฏยศิลป์ เรื่อง กระบวนการนาฏยประดิษฐ์ การบูรณาการงาน
สร้างสรรค์งานวิจัยและการแสดงศิลป์เป็นโครงการอบรมเชิงบรรยายแนวทางการสร้างสรรค์นาฏย
ประดิษฐ์ที่เป็นระบบตามแนวทางของภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย รวมทั้งน าเสนอตัวอย่างผลงานคุณภาพ ด้านการออกแบบผลงานสร้างสรรค์นาฏย
ประดิษฐ์ของภาควิชาและวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิที่มาร่วมบรรยายให้ความรู้ทางด้านการออกแบบ
สร้างสรรค์งานนาฏยประดิษฐ์อย่างเป็นระบบสู่บุคคลากรในแวดวงนาฏยศิลป์ รวมทั้งผู้ที่สนใจผลงาน
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ชุดใหม่ การสร้างงานนาฏยประดิษฐ์เป็นศาสตร์แห่งการแสวงหาแรงบันดาล
ใจ ค้นคว้าหาข้อมูลพ้ืนฐานน าเสนอแนวความคิด ออกแบบลีลา การเคลื่อนไหว รวมทั้งเลือกสรร
องค์ประกอบทางการแสดงปรับปรุงแก้ไขรายละเอียดของงานทุกขั้นตอน จนกระทั้งบังเกิดเป็นศิลปะ 
สู่สายตาประชาชน รวมทั้งเรียบเรียงกระบวนการสร้างสรรค์ท้ังหมดเป็นงานวิจัยเชิงวิชาการทางด้าน
นาฏยศิลป์อย่างสมบูรณ์กลุ่มเป้าหมายที่เข้าร่วมโครงการ จ านวน 150 คนประกอบด้วยคณาจารย์  
นิสิต นักศึกษาในสถาบันการศึกษาด้านนาฏศิลป์ต่าง ๆ ของทุกภูมิภาค ระยะเวลาในการอบรม
สัมมนาจ านวน 2 วัน คือวันที่ 13 และ 14 สิงหาคม พ.ศ. 2558 ตั้งแตเ่วลา 09.00-16.00 น.  
  

 
 

ภาพที่ 3.17 ภาพโครงการสัมมนาทางวิชาการด้านนาฏศิลป์ เรื่องกระบวนการนาฏยประดิษฐ์ 
ณ อาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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3.4.6 เกณฑ์มาตรฐานศิลปิน เกณฑ์มาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ในที่นี้ เป็นการคัดสรร
ศิลปินผู้เป็นต้นแบบทางนาฏยศิลป์ เพ่ือยกย่อง เชิดชู ศิลปินเหล่านั้นว่าเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ
ในฐานะผู้สร้างสรรค์ผลงานสู่แวดวงนาฏยศิลป์ สมควรที่จะน าประสบการณ์ ความรู้ในฐานะความเป็น
ศิลปิน ผู้ออกแบบและความเป็นนักวิชาการ จากตัวศิลปิน มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
ให้กับผู้ที่ก าลังจะสร้างสรรค์ผลงานและส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานในอนาคต 
เกณฑ์ดังกล่าวเป็นคุณสมบัติที่เหมาะสมส าหรับนาฏยศิลปิน เพราะเป็นดัชนีชี้วัดมาตรฐานทั้งของตัว
ศิลปินทั้ง 10 คุณลักษณะนี้สามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์ได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะมีคุณลักษณะบางข้อที่เหมาะสมและสอดคล้องส าหรับการน ามาใช้
เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์งานวิจัยครั้งนี้ เช่น ในด้านจิตวิญญาณ ด้านรสนิยม ด้านปรัชญา ด้าน
การสร้างสรรค์ เป็นต้น ทั้งหมดจะถูกถ่ายทอดออกมาผ่านผลงานศิลปะ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บ
ข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์ศิลปินต้นแบบซึ่งเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะ มากด้วยประสบการณ์
ทางด้านการแสดง การออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน และความเป็นนักวิชาการ ซึ่งศิลปินผู้บุกเบิกจะ
เป็นผู้ที่มีความเกี่ยวข้องโดยตรงกับงานวิจัย ในการศึกษาหาข้อมูลเพ่ือจะได้น ามาเป็นข้อมูลส าคัญมา
ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ จากการศึกษาเกณฑ์มาตรฐานศิลปินทางด้านนาฏยศิลป์ (ดังที่
ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 หัวข้อที่ 2.8.6 หน้าที่ 97) ท าให้ได้ศิลปินผู้บุกเบิกทางด้าน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศ คือ นราพงษ์ จรัสศรี นอกจากคุณสมบัติของศิลปินผู้บุกเบิกที่ได้
กล่าวไว้ในบทที่ 2 แล้วนั้น ผู้วิจัยยังพบว่า นราพงษ์ จรัสศรี ยังมีคุณสมบัติพิเศษอันเป็นประโยชน์ที่ยัง
ไม่ได้กล่าวไว้ในหัวข้อของเกณฑ์มาตราฐานศิลปิน เพ่ือน ามาศึกษาเพ่ิมเติม ดังนี้ประเด็นต่อไปนี้ 

1. เป็นผู้ที่มีประสบการณ์มากมายทั้ง ความเป็นศิลปิน ผู้ออกแบบ และนักวิชาการ จาก
ประสบการณ์ที่มากมายที่ได้กล่าวมา ท าให้ศิลปินผู้บุกเบิกเป็นผู้ที่มีความคิดสร้างสรรค์ อย่างสูงสุด 
เหนือกว่าศิลปินที่ปรากฏอยู่ในแวดวงนาฏยศิลป์ในปัจจุบัน  

2. เป็นผู้ที่มีความหลากหลายในการสร้างสรรค์ผลงาน ด้วยการน าประเด็นที่เกิดขึ้ นทั้ง
ในอดีตและปัจจุบันมาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานเป็นผู้น าและผู้บุกเบิก จนท าให้มีการ
สร้างสรรค์ผลงานที่เกิดขึ้นตามมาจากความหลากหลายในการสร้างงานอย่างมากมาก ดังเช่น การ
สร้างสรรค์ผลงานจากประเด็นเรื่องของผู้หญิง วรรณคดี สังคม และอ่ืน ๆ  

3. เป็นผู้ที่ได้รับโอกาสที่ดีในฐานะศิลปินและผู้ออกแบบ ที่ได้มีโอกาส ร่วมงานแสดง 
และออกแบบการแสดงกับศิลปินที่มีชื่อเสียงทั้งในระดับชาติและนานาชาติ 

4. เป็นผู้บุกเบิกการใช้พ้ืนที่เฉพาะในการแสดงนาฏยศิลป์เป็นคนแรกในประเทศไทยจึง
เป็นแนวทางให้กับผู้สร้างสรรค์ในแวดวงนาฏศิลป์ได้ใช้ในการศึกษาและสร้างงานจนถึงปัจจุบัน  
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5. เป็นผู้มีความรอบรู้และเป็นผู้ทรงคุณวุฒิในระดับศาสตราจารย์ สายนาฏยศิลป์ที่มี
ผลงานเป็นที่ประจักษ์ทั้งในด้านเอกสารและการวิเคราะห์ทางวิชาการ 

6. เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้แก่ลูกศิษย์ ผลิตบัณฑิต มหาบัณฑิต และดุษฏีบัณฑิต ไว้
อย่างมากมายด้วยความทุ่มเทอย่างต่อเนื่องและยาวนาน 

7. เป็นศิลปินหนึ่งเดียวในประเทศที่มีผลงานด้านนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่มีความ
หลากหลาย มีประสบการณ์ทางด้านการแสดงที่ยาวนาน แม้ในวัย 63 ปี ก็ยังสามารถท าการแสดงได้ 

 
 จากที่ได้กล่าวมา (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 หัวข้อที่ 2.8.6 หน้าที่ 97) และ

ข้อมูลเพ่ิมเติมที่ได้น าเสนอไว้ ผู้วิจัยจึงได้ตั้ง นราพงษ์ จรัสศรี มาเป็นต้นแบบเพ่ือใช้เป็นแนวทางเพ่ือ
ค้นคว้าข้อมูลในการศึกษาของสร้างสรรค์ผลงานและการเขียนงานวิจัย โดยได้ด าเนินการศึกษาผลงาน
ทางวิชาการ ผลงานการสร้างสรรค์ที่ผ่านมา และสัมภาษณ์ตัวศิลปินผู้บุกเบิก ท าให้ได้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ และน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ เพ่ือให้ได้ผลงานการสร้างสรรค์
ที่มีคุณภาพ และเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ต้องการศึกษาและสร้างสรรค์ผลงานในอนาคตต่อไป 

   3.4.7 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ วิจัย  ในผลงานศิลปะทุกแขนงเป็นสิ่ งสะท้อนถึง
ประสบการณ์ของมนุษย์ที่มีต่อภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ ตามที่ตนเองได้ประสบพบเจอมา ทั้งในอดีต 
ปัจจุบัน หรือเหตุการณ์ที่อาจคาดคะเนล่วงหน้า เห็นได้จากศิลปะแขนงจิตรกรรม ประติมากรรม 
สถาปัตยกรรม รวมไปถึงงานเขียน เช่น วรรณศิลป์ต่าง ๆ มักพบว่าศิลปินหรือนักเขียนแต่ละคน ต่างมี
วิธีการสร้างสรรค์ผลงานและถ่ายทอดศิลปะชนิดนั้น ๆ อย่างแตกต่างกันทั้งในแง่ของวิธีการน าเสนอ
และรูปแบบ แม้ว่าจะมีแก่นแท้หรือจุดประสงค์ของสิ่งที่ต้องการน าเสนอในเรื่องเดียวกัน แต่ผลงาน
เหล่านั้นย่อมมีความเป็นปัจเจกอย่างแท้จริง ประสบการณ์ส่วนตัวจึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับศิลปินทุก
สาขาอาชีพในการพัฒนาผลงานให้เกิดความโดดเด่น แตกต่าง และสร้างสัญลักษณ์ของตนเองได้อย่าง
ตรงไปตรงมา ซึ่งสอดคล้องกับทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี ทีไ่ด้กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

ประสบการณ์ส่วนตัวของนาฏยศิลปินเป็นเครื่องมือท่ีจ าเป็นอย่างมาก เพราะมักจะน าเรื่องราว
ที่ตัวเองได้เผชิญหน้า มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์และออกแบบงานนาฏยศิลป์ มาจากการ
คิดค านึง เหตุการณ์ อารมณ์ ความรู้สึก ความเจ็บป่วย โรคภัย ความรู้ ความชอบ ความเกลียดชัง ฯลฯ 
แต่การน าประสบการณ์ส่วนตัวมาใช้ในการออกแบบนาฏยศิลป์ก็ควรไตร่ตรองและเลือกสิ่งที่เหมาะสม
ด้วยวิจารณญาณ ตั้งอยู่ในศีลธรรมและจริยธรรมเป็นหลักด้วย” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 25 
มีนาคม 2559) 
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 อย่างไรก็ดี ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็นนาฏยศิลปินคนหนึ่ง ในอดีตเคยมีประสบการณ์ในการ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์อยู่ด้วยกันหลากหลายชุด แต่ผลงานเหล่านั้นก็เป็นผลงานที่เกิดขึ้นภายใต้
กรอบหรือกฎเกณฑ์ที่ก าหนดเฉพาะเจาะจง เช่น นาฏยศิลป์เพ่ือส่งเสริมผลิตภัณฑ์ นาฏยศิลป์เพ่ือ
ประชาสัมพันธ์โครงการ ฯลฯ นอกเหนือจากนี้ยังเคยมีโอกาสได้สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์เพ่ือ
นาฏยศิลป์โดยแท้จริง เป็นต้นว่าในงานเทศกาลทางศิลปะต่าง ๆ ซึ่งเป็นพ้ืนที่เปิดกว้าง ปราศจาก
เงื่อนไขหรือกรอบในการสร้างสรรค์งาน ซึ่งท าให้วิธีการน าเสนอมีความแปลกใหม่ และสามารถใช้ค า
ว่า “กล้าคิด กล้าท า” ดังนั้นผู้วิจัยจึงน าประสบการณ์ทางด้านนาฏยศิลป์และศิลปะการแสดงในอดีต
มาเป็นแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ ผลงานที่ผู้วิจัยเคยสร้างสรรค์และมีส่วนร่วมทั้ง ในฐานะที่ผู้วิจัยเป็น
นาฏยศิลปินคนหนึ่ง ในอดีตเคยมีประสบการณ์ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์อยู ด้วยกัน
หลากหลายชุดสามารถรวบรวมเป็นหมวดหมู่โดยสังเขปได้ดังนี้ 
 
 3.4.7.1 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้ วิจัยกับงานบริหาร  ผู้วิจัยท าหน้าที่ ในงาน
บริหารงานให้กับโรงเรียนติกาหลังนาฏศิลป์ไทย โดยในการบริหารงานของโรงเรียนทางด้านสังคม มี
ความเกี่ยวข้องกับหน่วยงานภายนอกทั้งภาครัฐและภาคเอกชนท าให้ได้รับโอกาสเป็นผู้มีหน้าที่
รับผิดชอบให้บริหารจัดการงานทางด้านนาฏศิลป์และการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความส าคัญอยู่
บ่อยครั้ง ดังเช่น การจัดงานสัมมนาในระดับนานาชาติให้กับคณะศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยเป็นต้น ฯลฯ 
 

 3.4.7.2 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยกับงานสร้างสรรค์ได้สร้างสรรค์ออกแบบขึ้น

ระหว่างปี 2550-2559 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1) ออกแบบการแสดงนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ ในการน านักเรียนร่วมเผยแพร่และ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมไทยในต่างประเทศตั้งแต่ปี 2549 จนถึงปัจจุบัน 

 2) ออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ให้กับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนส าหรับใช้ในการ
แสดงเนื่องในโอกาสต่าง ๆ ทั้งในเขตอ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรีและพ้ืนที่ใกล้เคียง  

 
 3.4.7.3 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจัยกับงานสอน จัดท าหลักสูตรการเรียนการสอน

ในรายวิชานาฏศิลป์ให้กับโรงเรียนโรงเรียนติกาหลังนาฏศิลป์ไทย เพ่ือใช้ส าหรับการเรียนการสอน
ให้กับนักเรียนของโรงเรียน ท าหน้าที่เป็นผู้บริหารและครูผู้สอนนาฏศิลป์ไทย ให้กับนักเรียนและ
ผู้สนใจตั้งแต่ปี 2547 จนถึงปัจจุบัน 
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3.5 ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยใช้
กระบวนการในการด าเนินการวิจัยโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.5.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลเบื้องต้นจากต าราและเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ รวมถึง
ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งของไทยและของต่างประเทศ ศึกษาผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ที่
ผ่านมา 
  3.5.2 ออกแบบค าถามงานวิจัย ดังที่ผู้ไว้วิจัยเคยน าเสนอไว้บทที่ 1 หัวข้อวิธีด าเนินการวิจัย
ข้อที่ 1.6.1.2 การสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยหน้าที่ 6) 
  3.5.3 หาเครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย (ดังที่ผู้ วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่  1 หัวข้อ
วิธีด าเนินการวิจัย หัวข้อที่ 1.6.1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยหน้า 6) 
  3.5.4 ลงพ้ืนที่ด้วยการสังเกตเพ่ือเก็บข้อมูลจากการศึกษาผลงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ 
ศึกษาทฤษฎีทางการเคลื่อนไหวร่างกาย นาฏยศิลป์ และ ศิลปะในแขนงต่าง ๆ 
  3.5.5 วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ ส าหรับใช้ในการวิจัย 
  3.5.6 ด าเนินการทดลองด้วยวิธีการปฏิบัติออกแบบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ตาม
องค์ประกอบตามล าดับความส าคัญ 
  3.5.7 พัฒนางานการออกแบบการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในขั้นตอนนี้จะเป็นการน า
ผลงานที่ได้ด าเนินการทดลองให้ผู้เชี่ยวชาญ และผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านนาฏยศิลป์ตรวจสอบผลงาน 
เพ่ือขอรับข้อเสนอแนะ ที่ผู้วิจัยจะได้น าไปพัฒนารูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงาน ให้เกิดความ
สมบูรณ์ จนสามารถที่จะน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ได้ในล าดับต่อไป นอกจากนี้ผู้วิจัยจะได้ปรับปรุง
แก้ไขรูปเล่มให้เป็นไปตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญควบคู่ไปกับการทดลองด้วย 
  3.5.8 จัดการแสดงผลงานนาฏยศิลป์พร้อมทั้งจัดนิทรรศการด้านการแสดงนาฏยศิลป์โดยมี
การบรรยายถึงผลการวิจัยเชิงสร้างสรรค์ และเปิดให้มีการวิพากษ์เพ่ือรับฟังความคิดเห็นของ
ประชาคมอย่างเปิดเผย อีกท้ังให้มีการตอบแบบสอบถามแบบปลายปิดและปลายเปิด การประเมินผล 
น าข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์และรายงานผลของข้อมูลที่ได้ไปตามล าดับ 
  3.5.9 รวบรวมเนื้อหา สรุปผลงานวิจัย และข้อเสนอแนะในขั้นตอนสุดท้าย เพ่ือจัดพิมพ์
รูปเล่มวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ 
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3.6 ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

 ข้อมูลของผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งสาระส าคัญของการศึกษาออกเป็น 
ประเด็นหลัก ได้แก่ เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย การส ารวจความคิดเห็น ดังจะ
กล่าวถึงรายละเอียดแต่ละประเด็นดังนี้ 
  3.6.1 เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้เกี่ยวข้อง  ผู้ เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในที่นี้ หมายถึง ผู้ที่มี
ความส าคัญในการให้ข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้ก าหนดหลักเกณฑ์ในการคัดเลือก
ผู้เกี่ยวข้องไว้ดังนี้ 
  3.6.1.1 ผู้เกี่ยวข้องท่ีมีประสบการณ์ทางด้านนาฏยศิลป์ ผู้ศึกษาวิจัยก าหนดคุณสมบัติ
ของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยชิ้นนี้โดยจะต้องเป็นผู้ที่เคยผ่านการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ ผ่านมาไม่น้อยกว่า 10 ปี มีผลงานเป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศ
และต่างประเทศมากกว่า 20 ชิ้นงานโดยก าหนดจ านวนของผู้ที่เกี่ยวข้องไว้ ไม่น้อยกว่า 5 คน ทั้งนี้
เพ่ือให้ได้ข้อมูลจากการศึกษาในประเด็นของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่เป็นประโยชน์ ซึ่ง
จ าเป็นต้องอาศัยองค์ความรู้จากผู้ที่เกี่ยวข้องข้างต้น 
 3.6.1.2 ผู้เกี่ยวข้องในด้านวิชาการทางด้านนาฏยศิลป์ หรือการเรียนการสอน
นาฏยศิลป์ ผู้ศึกษาวิจัยได้ตั้งข้อก าหนดคุณสมบัติของผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัยชิ้นนี้โดยจะต้อง
เป็นผู้ที่เคยผ่านการเรียนการสอนนาฏยศิลป์ไม่น้อยกว่า 10 ปี มีประสบการณ์และมีเอกสารทาง
วิชาการเป็นที่ประจักษ์ได้รับการยอมรับน าไปใช้ในการศึกษาหรืออ้างอิงในวงการศึกษาและวงวิชาการ
รวมถึงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์หรือศิลปะการแสดงอ่ืน ๆ 
 3.6.1.3 ผู้เกี่ยวข้องท่ีมีประสบการณ์ในด้านอ่ืน ๆ  เช่น ด้านวรรณกรรมหรือวรรณคดี 
ด้านสัญญาณวิทยา ด้านคติชนวิทยา ด้านสังคมวิทยาและด้านเอเชียตะวันออกศึกษา จ านวนไม่น้อย
กว่า 3 คน ทั้งนี้เพ่ือให้ได้องค์ความรู้ทางด้านการแปลความหมายและอิทธิพลของวัฒนธรรมเอเชีย
ตะวันออกที่มีบทบาทเกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์อันจะส่งผลให้ได้ข้อมูลการศึกษาใน
ประเด็นที่เก่ียวข้องและสัมพันธ์กับการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
 
 3.6.2 รายชื่อผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย ในงานวิจัยนี้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาจะประกอบไป
ด้วยผู้เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านนาฏยศิลป์ไทย ดนตรีไทย นาฏยศิลป์ตะวันตก และนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ โดยจะปรากฏดังรายนามดังต่อไปนี้ 
 
 



 

 

176 

 3.6.2.1 ผู้เกี่ยวข้องในด้านปฏิบัติการงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ มีดังต่อไปนี้ 
  1) ศาสตราจารย์ ดร.นราพงษ์ จรัสศรี ปัจจุบันด ารงต าแหน่งศาสตราจารย์ประจ า
ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เป็นผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัย
ในประเทศไทย และผู้บุกเบิกสาขาวิชานาฏยศิลป์ตะวันตก ภาควิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
  2) อาจารย์ ดร.วิชชุตา วุธาทิตย์ อดีตด ารงต าแหน่งหัวหน้าภาควิชานาฏยศิลป์คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านประวัติศาสตร์ศิลป์และการวิจัย
ทางด้านนาฏยศิลป์ (ปัจจุบันเกษียรอายุราชการ) 
  3) อาจารย์สถาพร สนทอง ปัจจุบันเป็นข้าราชการบ านาญ วิทยาลัยนาฏศิลปกรม
ศิลปากร เป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏยศิลป์ และการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ 
  4) อาจารย์ ดร.ธรากร จันทนะสาโร ปัจจุบันด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าวิชา
สาขาวิชานาฏศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
การนาฏยศิลป์ร่วมสมัยและนักวิชากรมีประสบการณ์ในการสอน และการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์
ตะวันตก 
 
 3.6.2.2 ผู้เกี่ยวข้องในด้านวิชาการทางด้านนาฏยศิลป์ หรือการเรียนการสอน
นาฏยศิลป์ มีดังต่อไปนี้ 
 1) อาจารย์ ดร.วันทนีย์ ม่วงบุญ ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง ผู้เชี่ยวชาญ ช านาญการพิเศษ 
(ผู้ทรงคุณวุฒิ) ส านักการสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย มี
ประสบการณ์ในฐานะของศิลปิน และผู้ก ากับการแสดง รวมถึงมีความเชี่ยวชาญในด้านการประพันธ์
และวรรณคดีไทย 
 2) อาจารย์ ไพฑูรย์ เข้มแข็ง ปัจจุบันด ารงต าแหน่งผู้เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย วิทยาลัย
นาฏศิลป สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เป็นผู้มีความรู้ความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย เป็นผู้
ประกอบพิธีและเป็นอาจารย์ผู้ถ่ายทอดท่าร า โขนพระ นอกจากนี้ยังเป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการ
บริหารจัดการทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์    
 3) อาจารย์นพวรรณ จันทรรักษา ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นาฏศิลป์ช านาญการ ส านัก
การสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทย ผ่านการแสดงใน
บทบาทต่าง ๆ ทั้งละครพระและละครนาง มีผลงานการแสดงทั้งในประเทศและต่างประเทศ 
นอกจากนี้ยังเป็นผู้ถ่ายทอดท่าร าให้กับนิสิต นักศึกษา ในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  
 4) อาจารย์ ดร. ธีรเดช กลิ่นจันทร์ ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นาฏศิลป์ช านาญการ ส านัก
การสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางการแสดงนาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปินของกรม
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ศิลปากรที่ได้รับความนิยม มีประสบการณ์ทางการแสดงมากมาย อีกทั้งยังเป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถทางวรรณคดีไทย 
 5) อาจารย์อุทัย ปานประยูร ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง ผู้เชี่ยวชาญช านาญการพิเศษดนตรี
ไทย ส านักงานสังคีตกรมศิลปากร เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านดนตรีไทยของกรมศิลปากร มี
ความรู้ความสามารถทางด้านดนตรีไทย และมีประสบการณ์ในการประพันธ์เพลงและการบรรเลง
ดนตรีไทยให้กับการแสดงโขน ละคร งานพระราชพิธี และเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ให้กับศิลปิน นิสิตและ
นักศึกษาของวิทยาลัยนาฏศิลป 
 6) อาจารย์วรรณพินี สุขสม ปัจจุบันด ารงต าแหน่งนาฏยศิลป์อาวุโส ส านักการสังคีต 
กรมศิลปากรเป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์ไทย มีประสบการณ์ในฐานะของศิลปิน 
และผู้ก ากับการแสดง รวมถึงมีความเชี่ยวชาญในด้านการประพันธ์และวรรณคดีไทย เป็นผู้ถ่ายทอด
ท่าร าให้กับศิลปิน นิสิตและนักศึกษาในวิทยาลัยนาฏศิลป์ และสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ กรมศิลปากร 
 7) อาจารย์นาฏตยา รัตนศึกษา ปัจจุบันด ารงต าแหน่งนาฏยศิลป์ช านาญการ ส านัก
การสังคีต กรมศิลปากรเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทย มีประสบการณ์
ทางการแสดงทั้งในประเทศและต่างประเทศ นอกจากนี้ยังเป็นผู้ถ่ายทอดท่าร าให้กับนิสิต นักศึกษา 
ในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ  
 8) อาจารย์มณีรัตน์ มุ่งดี ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง นาฏยศิลป์ช านาญการ ส านักการสังคีต 
กรมศิลปากรเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการแสดงนาฏศิลป์ไทย มีประสบการณ์ทางการแสดงทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ นอกจากนี้ยั ง เป็นผู้ ถ่ ายทอดท่าร าให้กับนิสิต นักศึกษา ใน
สถาบันการศึกษาต่าง ๆ นอกจากนี้ยังมีความเชี่ยวชาญทางด้านละครและวรรณคดีไทย 
 9) อาจารย์ปรัชญา ชัยเทศ ปัจจุบันด ารงต าแหน่งนาฏยศิลป์ระดับช านาญการส านัก
การสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์ไทย โขนพระมีผลงานทั้ง
การแสดง โขน ละคร และระบ าเบ็ดเตล็ด เป็นนักแสดงที่มีประสบการณ์ทั้งการแสดงในประเทศและ
ในต่างประเทศ  
 10) อาจารย์อนุชา สุมามาลย์ ปัจจุบันด ารงต าแหน่งนาฏยศิลป์ระดับปฏิบัติงาน ส านัก
การสังคีต กรมศิลปากร เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์ไทย การแสดงนาฏยศิลป์
ร่วมสมัยและการแสดงละคร  
 
 3.6.2.3 ผู้เกี่ยวข้องที่มีประสบการณ์ในด้านอ่ืน ๆ ผู้เชี่ยวชาญในด้านนี้ผู้วิจัยได้เลือก
ศึกษาจากบุคคลที่มีประสบการณ์ในการบริหารจัดการทางด้านการแสดง และเป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถทางนาฏยศิลป์ไทย และนาฏยศิลป์ตะวันตกอีกด้วย โดยมีรายชื่อดังต่อไปนี้ 
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 1) อาจารย์นิรุธ เล็กโสภี ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนคลองตัน 
วิทยาคม เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านการบริหารจัดการทางด้านศิลปวัฒนธรรม ให้กับโรงเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา และประถมศึกษา รวมถึงบริหารจัดการหลักสูตรการเรียนการสอนในรายวิชา
ดนตรีนาฏยศิลป์ 
 2) อาจารย์เฉลิมศักดิ์ เย็นส าราญ ปัจจุบันด ารงต าแหน่งรองผู้อ านวยการส านักวิชาการ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญทางด้านการบริหารจัดการหลักสูตรการเรียน
การสอนและการตรวจผลงานทางวิชาการทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 
 3) ผู้ช่วยศาสตราจารย์กมล บุญเขต ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง ผู้อ านวยการส านัก
ศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถทางด้านดนตรีไทย และ
นาฏยศิลป์ไทย รวมถึงเป็นผู้มีประสบการณ์ในการสอนและการบริหารจัดการทางด้านศิลปวัฒนธรรม 
และการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ไทย 
  4) อาจารย์ ดร.สทาศัย พงศ์หิรัญ ปัจจุบันด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าวิชาสาขาวิชา
ศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านการ
แสดงและก ากับการแสดงมีความรู้ความสามารถในการบริหารจัดการทางด้านการแสดงละคร  
  5) อาจารย์ ดร.รักษ์สินี อัครศวะเมฆ ปัจจุบันด ารงต าแหน่งอาจารย์ประจ าวิชา
สาขาวิชานาฏศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
การนาฏยศิลป์ร่วมสมัย มีประสบการณ์ในการสอนและการแสดงทางด้านยิมนาสติก ผ่าน
ประสบการณ์เป็นนักกีฬายิมนาสติกทีมชาติไทย  
 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดตารางในการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 3.1 ตารางก าหนดการสัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 
 

ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

ศ.ดร.นราพงษ์  จรัสศร ี

11 พฤศจิกายน 2558 การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย 

16 พฤศจิกายน 2558  นาฏศิลป์หลังสมัยใหม ่
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

18 พฤศจิกายน 2558 นาฏศิลปร์่วมสมัย 

18 พฤศจิกายน 2558 นาฏยศิลป์กับประเด็นเรื่องของตัณหา 

18 พฤศจิกายน 2558 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป ์

18 พฤศจิกายน 2558 องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป ์

18 พฤศจิกายน 2558 แนวคิดทางด้านนาฏยศิลป ์

2 ธันวาคม 2558 แรงบันดาลใจในการสรา้งสรรค์ผลงาน 

2 ธันวาคม 2558 
แนวจินตนาการของการแสดงก่อนการปฏิบัติการ
สร้างสรรค ์

13 ธันวาคม 2558 การวิจัยเชิงสร้างสรรค ์

14 ธันวาคม 2558 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

14 ธันวาคม 2558 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงนาฏยศิลป ์

9 มกราคม 2559 ค าถามในการวิจัย 

17 มีนาคม 2559 เครี่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

25 มีนาคม 2559 ประสบการณ์ส่วนตัวของผู้วิจยั 

18 พฤษภาคม 2559 
นาฏยศิลป์กับนิทานหรือวรรณคดทีี่ปรากฏใน
วัฒนธรรมตะวันตก 

30 มิถุนายน 2559 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงนาฏยศิลป ์

22 กันยายน 2559 ข้อมูลเบื่องต้นของศิลปิน 

12 กรกฎาคม 2559 รูปแบบศิลปการแสดงท่ีเกี่ยวข้อง 

12 กรกฎาคม 2559 การออกแบบลีลานาฏยศลิป์ครั้งท่ี 1 

27 กรกฎาคม 2559 ทัศนะคติเกี่ยวกันการวิจัยเชิงสร้างสรรค ์

1 สิงหาคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

1 สิงหาคม 2559 การวางโครงเรื่องของการแสดง 

1 สิงหาคม 2559 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งท่ี 2 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

9 สิงหาคม 2559 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งท่ี 1 

9 สิงหาคม 2559 การออกแบบเสียงครั้งท่ี 2 

19 กันยายน 2559 เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงครั้งท่ี 5 

24 กันยายน 2559 แนวคิดนาฏยศลิป์หลังสมยัใหม ่

18 ตุลาคม 2559 
การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบัน
ในงานนาฏยศิลป ์

14 ธันวาคม 2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 

5 มกราคม 2560 
การค านึงการสะท้อนสภาวะทางสงัคมปัจจุบันใน
งานนาฏยศิลป ์

2 กุมภาพันธุ์ 2560 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

3 มีนาคม 2560 
การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศลิป์ ดุริยางค์
ศิลป์ และทัศนะศิลป์ 

22 มีนาคม 2560 
การค านึงถึงอุปกรณ์การประกอบการแสดงและ
สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

รศ.ดร.ศุภกรณ์ ดิษฐ์พันธ์  

28 มิถุนายน 2559 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศลิป ์

14 กรกฎาคม 2559 ทัศนะที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยเชิงคณุภาพ 

อาจารย์ ดร.ธรากร           
จันทนะสาโร  

22 สิงหาคม 2558 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

24 สิงหาคม 2558 นาฏยศิลป์ไทยกับวรรณคดไีทย 

15 กุมภาพันธ์ 2559 การออกแบบบทการแสดง 

15 กุมภาพันธ์ 2559 การออกแบบลีลานาฏยศลิป ์

15 กุมภาพันธ์ 2559 
การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

15 กุมภาพันธ์ 2559 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่
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15 กุมภาพันธ์ 2559 การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

15 กุมภาพันธ์ 2559 การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคม 

15 กุมภาพันธ์ 2559 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

15 กุมภาพันธ์ 2559 การออกแบบแสง 

11 เมษายน 2559 ความหมายของค าว่า "บทอัศจรรย์" 

22 มิถุนายน 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

3 สิงหาคม 2559 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย 

2 กันยายน 2559 การวางโครงเรื่องของการแสดง 

7 กันยายน 2559 การคัดเลือกนักแสดง 

7 กันยายน 2559 
การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากนิทานพ้ืนบ้าน
ไทย 

5 ตุลาคม 2559 การคัดเลือกนักแสดงครั้งท่ี 1 

14 ตุลาคม 2559 
การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมใน
ปัจจุบันในงานนาฏยศลิป ์

17 กรกฎาคม  2559 
นาฏยศิลป์กับนิทานหรือวรรณคดทีี่ปรากฏใน
วัฒนธรรมตะวันตก 

22 ธันวาคม 2559 
การค านีงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

17 มกราคม 2560 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

3 กุมภาพันธุ์ 2560 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

20 กุมภาพันธุ์ 2560 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงนาฏยศิลป ์

4 มีนาคม 2560 
การค านึงถึงอุปกรณ์การประกอบการแสดงและ
สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

16 มีนาคม 2560 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศลิป ์

2 พฤษภาคม 2560 ข้อมูลเบื้องต้นของศิลปิน 
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อาจารย์นรรีัตน์ พินิจธนสาร 
 
 
 
 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบบทการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบลีลานาฏยศลิป ์

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากนิทาน
วรรณกรรมไทย 

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงเอกลักษณไ์ทย 

อาจารยล์ักขณา แสงแดง  
  

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบลีลานาฏยศลิป ์

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบเสียง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบแสง 

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 

10 สิงหาคม  2559 
ค านึงถึงมุมมองด้านบวกและด้านลบของตัณหา
ในบริบทของสังคมไทย 

อาจารย์ ดร.สทาศยั 
พงศ์หิรัญ 
 

8  มีนาคม  2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

7 กันยายน  2559 การคัดเลือกนักแสดง 

18 ธันวาคม 2559 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

27 กุมภาพันธ์ 2560 
การค านึงถึงอุปกรณ์การประกอบการแสดงและ
สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

อาจารยส์ุรพงษ์ บ้านไกรทอง 
10 สิงหาคม  2559 

การออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

10 สิงหาคม  2559 สังคมไทยกับเรื่องตณัหา 

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 

อาจารย์ตวงพร มีทรัพย ์ 10 สิงหาคม  2559 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 
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10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศลิป ์

อาจารย์วิทวัส กรมณโีรจน ์ 10 สิงหาคม  2559 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมยัใหม ่

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบสถานท่ี 

อาจารย์ศริยา หงส์ยีส่ิบเอด็ 10 สิงหาคม  2559 การออกแบบดนตร ี

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงเอกลักษณไ์ทย 

10 สิงหาคม  2559 การออกบทการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบสถานท่ี 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบเครื่องแต่งกาย 

10 สิงหาคม  2559 การใช้สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป ์

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมยัใหม ่

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศลิป ์

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลปด์ุริยางคศลิป์ 
และทัศนศลิป ์

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากนิทาน
วรรณกรรมไทย 

10 สิงหาคม  2559 การค านึงถึงเอกลักษณไ์ทย 

อาจารย์ภคัคพร พิมสาร 10 สิงหาคม  2559 การออกแบบสถานท่ี 
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อาจารย์ดยันยา ภตูิพันธ์ุ 10 สิงหาคม  2559 การออกแบบการแสดง 

10 สิงหาคม  2559 การออกแบบแสง 

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลปด์ุริยางคศลิป์ 
และทัศนศลิป ์

อาจารยส์ิรดา ไวยาวัจมัย 10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคน
รุ่นใหม ่

อาจารย์เอกอมร ภัทรกิจพงศ ์
 
 

10 สิงหาคม  2559 
การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลปด์ุริยางคศลิป์ 
และทัศนศลิป ์

อาจารย์อนุชา สุมามาลย ์

26 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

28 มกราคม 2559 ทัศนะเกี่ยวกับตณัหาในวรรณคดีไทย 

อาจารย์ปรัชญา ชัยเทศ  26 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

   26 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์วรรณพินี สุขสม  

26 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

 26 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

26 มกราคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้อ 

26 มกราคม 2559 งานวิจัย 

26 มกราคม 2559 ทัศนะเกี่ยวกับตณัหาในวรรณคดีไทย 

อาจารย์นาฏยา รตันศึกษา  26 มกราคม 2559 
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บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

26 มกราคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

26 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์มณีรตัน์ มุ่งด ี 26 มกราคม 2559 บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

  

  

28 มกราคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

28 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์อุทัย ปานประยูร  

28 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทยสัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

 28 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

28 มกราคม 2559 การออกแบบเสียงประกอบการแสดงครั้งท่ี 1 

อาจารย์เสรี สินธุชัยภาคเสร ี 28 มกราคม 2559 บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย  

28 มกราคม 2559 
วรรณกรรมพ้ืนบ้านท่ีนิยมน ามาท าเป็นการแสดง
และมเีนื้อหาท่ีแสดงถึงอารมณ์และตัณหาอย่าง
ชัดเจนท่ีสุด 

28 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์ปิ๊ป คงลายทอง  28 มกราคม 2559 บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า  
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เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

28 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง ครั้งท่ี 1 

อาจารย์ ดร. ธีระเดช        
กลิ่นจันทร์  

28 มกราคม 2559 
บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่อง 

28 มกราคม 2559 
ของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนิยมน ามาท าเป็นการ
แสดงและมีเนื้อหาท่ีแสดงถึงอารมณ์และตณัหา
อย่างชัดเจนท่ีสุด 

28 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

25 เมษายน  2559 ทัศนะเกี่ยวกับตณัหาในวรรณคดีไทย 

อาจารย์นพวรรณ จันทรักษา  18 มกราคม 2559 การค านึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย 

28 พฤศจิกายน 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทยสัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

28 พฤศจิกายน 2559 
การแสดงละครเรื่องพระลอ (ฟ้อนแพนหรือฟ้อน
ลาวแพน) 

28 พฤศจิกายน 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์พงษ์ศักดิ์ บุญล้น 

26 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

 26 มกราคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

26 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์วันทนีย์ ม่วงบุญ  
28 มกราคม 2559 ทัศนะเกี่ยวกับตณัหาในวรรณคดีไทย 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

28 มกราคม 2559 ความหมายของค าว่า "บทอัศจรรย์" 

28 มกราคม 2559 
ลักษณะบทอัศจรรย์ท่ีปรากฏในการแสดง
นาฏศิลปไ์ทย 

28 มกราคม 2559 เพลงหน้าพาทย ์

28 มกราคม 2559 การออกแบบแสงครั้งท่ี 5 

28 มกราคม 2559 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสงัคมไทย 

29 มกราคม 2559 

บทอัศจรรย์ในการแสดงนาฏศิลปไ์ทย สัมภาษณ์
ในเรื่องของวรรณกรรมพื้นบ้านท่ีนยิมน ามาท า
เป็นการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และ
ตัณหาอยา่งชัดเจนท่ีสดุ 

29 มกราคม 2559 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย 

29 มกราคม 2559 
เสียงและสมัภาษณ์เรื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดง 

อาจารย์จริายุทธ พนมรักษ์ 19 สิงหาคม 2559 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งท่ี 1 

 26 กุมภาพันธ์ 2560 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย 

  
30 เมษายน  2559 

การเลือกใช้เสยีงประกอบการแสดง จากเสียง
กระทุ้งเส้าของการแสดงฉากเหเ่รอืในการแสดง
เรื่องคนดีศรีอยุธยา 

  30  เมษายน  2560 ข้อมูลเบื้องต้นของศิลปิน 

ผศ.กมล บุญเขต  5  มีนาคม  2559 คุณสมบัติและเอกลักษณ์ของศิลปนิผู้บุกเบิก 

20 มิถุนายน 2560 ตัณหาที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไทย 

20 มิถุนายน 2560 
ความหมายของค าว่าวรรณกรรมและวรรณคดี
ไทย 

    

อาจารยส์ุรินทร์ ศรีสังข์งาม  
9 มิถุนายน 2560 

ความหมายของค าว่าวรรณกรรมและวรรณคดี
ไทย 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

อาจารย์อุมาภรณ์ กล้าหาญ  

9 มิถุนายน 2560 เพลงและเสียงท่ีใช้ในการประกอบการแสดง 

อาจารย์เอกสิทธ์ิ  สุนิมิตร 18 สิงหาคม 2559 เพลงและเสียงท่ีใช้ในการประกอบการแสดง 

ศ.ดร.บุษกร บิณฑสันต ์
9 มิถุนายน 2560 การวิจัยเชิงสร้างสรรค ์

 

 
9 มิถุนายน 2560 เพลงและเสียงท่ีใช้ในการประกอบการแสดง 

  

อาจารยไ์พรฑูรย์ เข้มแข็ง 

26 มกราคม 2559 ทัศนะเกี่ยวกับตณัหาในวรรณคดีไทย  

  

อ.ดร.รักษส์ินี  อัครศวะเมฆ   8  มีนาคม  2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

 17 กุมภาพันธุ์ 2560 
กาค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดง
ทางด้านนาฏยศลิป ์

 18 มีนาคม 2560 
การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลปด์ุริยางคศลิป์
และทัศนศลิป ์

 3 เมษายน 2560 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมยัใหม ่

พระครสูาธิตกติติญาณ 
23 มิถุนายน 2559 

ความหมายของค าว่า ตณัหาในทรรศนะของผู้ให้
สัมภาษณ ์ 

อาจารย์เฉลิมศักดิ์  
เย็นส าราญ 13 มกราคม 2560 

การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศลิป ์

 

อ.ดร. วิชชุตา  วุธาทิตย์ 18 มกราคม 2559 
เกณฑ์มาตรฐานศิลปินและคณุสมบัติของศิลปินผู้
บุกเบิก 

 26 กุมภาพันธุ์ 2560 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ วันที่สัมภาษณ์ ประเด็นที่สัมภาษณ์ 

  30 เมษายน 2560 ข้อมูลเบื้องต้นของศิลปิน 

  26 กันยายน 2559 การคัดเลือกนักแสดงครั้งท่ี 1 

อาจารย์นิรุธ เล็กโสภี   26 กันยายน 2558 
ความหมายของค าว่า ตณัหาในทรรศนะของผู้ให้
สัมภาษณ ์

อ.ดร. ดาริณี ช านาญหมอ 22 กันยายน  2559 
การหาแรงบันดาลใจเพื่อใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงาน 

อาจารยส์ถาพร สนทอง 25 เมษายน 2559 รูปแบบของงานนาฏยศิลปส์รา้งสรรค ์

 17 ตุลาคม 2559 ข้อมูลเบื่องต้นของศิลปิน 

 1 ธันวาคม 2559 
การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศลิป์ดุรยิางค์
ศิลป์ และทัศนะศิลป์ 

นายตฤณภัทร ชัยสิทธ์ิศักดิ ์

2 สิงหาคม 2559 
บทสัมภาษณ์และทรรศนะของผู้ทีม่ีส่วนเกี่ยวข้อง
กับหัวข้องานวิจัย 

2 สิงหาคม 2559 
การออกแบบบทกการแสดงในหัวข้อแรงบันดาล
ในการแสดง 

 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

3.6.3 ค าถามส าหรับผู้เกี่ยวข้องกับงานวิจัย สรุปจากตารางข้างต้น ผู้วิจัยได้เลือกค าถามใน

ประเด็นต่อไปนี้ 

 3.6.3.1 ค าถามเกี่ยวกับองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์  ในการวิจัยเรื่อง “บท
อัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ ค าถามเกี่ยวกับองค์ประกอบ
ทางด้านนาฏยศิลป์ เช่น บทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง ลีลาทางนาฏยศิลป์ เสียงที่ใช้ประกอบใน
การแสดง เครื่องแต่งกายส าหรับการแสดง อุปกรณ์ประกอบการแสดง สถานที่แสดง การออกแบบ
แสง เทคนิคพิเศษที่ใช้ส าหรับการแสดง จะเป็นประโยชน์ในการหารูปแบบการแสดง ดังวัตถุประสงค์
ของการวิจัยในหัวข้อ 1.3 ปรากฏอยู่ในหน้าที่ 8 
 3.6.3.2 ค าถามในด้านแนวคิดทางด้านนาฏยศิลป์ ในการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ ค าถามเกี่ยวกับปัจจัยในด้านต่าง ๆ เช่น ดัง
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วัตถุประสงค์ในหัวข้อ 1.2.2 หน้า 7 ที่จะเป็นองค์ความรู้ใหม่ส าหรับวงการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์
ในอนาคตต่อไป 
 3.6.3.3ข้อคิดเห็นในด้านอ่ืน ๆ เช่นการบริหารจัดการ จริยธรรม จรรยาบรรณ จาก
การศึกษาในประเด็นต่าง ๆ ดังที่ได้กล่าวมานี้ ผู้วิจัยจะน าข้อมูลที่ได้ทั้งหมดมาสังเคราะห์และ
วิเคราะห์อย่างมีระบบระเบียบ เพ่ือท าให้การสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ในการวิจัยครั้งนี้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์  
 

3.7 สรุปบท 

 ในบทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัยของการศึกษาวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
จากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยได้กล่าวถึง รูปแบบงานวิจัย การออกแบบงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัย ผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย และค าถามส าหรับผู้
ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย บทต่อไปในบทที่ 4 การสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึง ขั้นตอน
การทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานทางนาฏยศิลป์  เริ่มตั้งแต่การทดลองครั้งแรก 
จนถึงการกระบวนการพัฒนาผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์จนถึงการปฏิบัติการทดลองใน
ครั้งสุดท้าย ก่อนการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ในรูปแบบการแสดงจริงและด าเนินการอภิปรายผล 
 
 
 



 
 

 

บทท่ี 4 
 

กระบวนการวิเคราะห์ข้อมูลและการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ 

 

4.1 อารัมภบท 

ในบทที่ 3 ที่ผ่านมาผู้วิจัยได้อธิบายถึงวิธีด าเนินการวิจัยของการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทย
ร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ซึ่งประกอบไปด้วย รูปแบบของการศึกษาวิจัย การออกแบบ
งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการศึกษาวิจัย ขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยและ
ผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาวิจัย เนื้อหาในบทนี้ผู้วิจัยจะอธิบายถึงการกระบวนการในการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏศิลป์ ซึ่งประกอบไปด้วย ขั้นตอนในการปฏิบัติการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานทาง
นาฏศิลป์ตั้งแต่ครั้งแรกของการทดลองจนถึงการพัฒนาผลงานการสร้างสรรค์ทางนาฏศิลป์ ในครั้ง
สุดท้ายก่อนการน าเสนอผลงานแสดงจริงจนถึงการอภิปรายผล โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

4.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือสร้างสรรค์การแสดง 

ในงานวิจัยเรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ผู้วิจัยได้น า
ประเด็นส าคัญจากค าถามของงานวิจัยมาท าการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือค้นหาค าตอบของการศึกษาวิจัย
ซึ่งสามารถจ าแนกออกได้  2 ประเด็นหลัก คือ รูปแบบของผลงานทางนาฏยศิลป์ที่ เกี่ยวกับ
องค์ประกอบของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ทั้ง 8 ประการ และประเด็นที่สอง คือ แนวคิดที่
จะน าไปใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่เก่ียวข้องกับหัวข้อของงานวิจัยเรื่อง“บทอัศจรรย์: 
นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ซึ่ง ผู้วิจัยจะได้อธิบายไปตามล าดับดังนี้ 

4.2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อการสร้างสรรค์รูปแบบผลงานทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง    “บท
อัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ในกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาของ
การสร้างสรรค์รูปแบบผลงานเรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
นี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนของการพัฒนาผลงาน โดยใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์มา
เป็นแนวทางหลักในทดลองเพ่ือพัฒนาผลงาน โดยหลังจากที่ผู้วิจัยด าเนินการคัดเลือกนักแสดงเป็นที่
เรียบร้อยแล้วนั้น ผู้วิจัยได้ก าหนดสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับหัวข้อของงานวิจัยให้นักแสดงทดลองด้วย
การด้นสด (Improvise) หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงได้แบ่งขั้นตอนของการปฏิบัติเพ่ือทดลองการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์ออกเป็นจ านวน 5 ครั้ง โดยได้แบ่งออกเป็นประเด็นดังต่อไปนี้ 
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 4.2.1.1 การปฏิบัติการเพื่อค้นหาทิศทางก่อนการด าเนินการทดลองปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงานโดยให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายด้นสด (Improvise)  

 จากการศึกษาบทการร่วมประเวณีของตัวละครที่กล่าวไว้ในนิทานพ้ืนบ้านเป็นสิ่งเร้าที่ผู้วิจัย
ได้รับจนก่อให้เกิดเป็นแรงบันดาลใจและน ามาใช้เป็นสถานการณ์ (Situation) ให้กับนักแสดงในการ
ด้นสด (Improvise) เพ่ือเป็นขั้นตอนของการค้นหาทิศทางก่อนการด าเนินการทดลองปฏิบัติการ
สร้างสรรค์ผลงาน ผู้วิจัยได้เริ่มลงมือปฏิบัติโดยให้นักแสดงท าการเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสด 
(Improvise) ในประเด็นสถานการณ์ของการร่วมประเวณีท่ีเกิดขึ้นระหว่างนักแสดงกับตัวละครในบท
วรรณกรรม โดยให้แสดงถึงความรู้สึกทางเพศตามจินตนาของนักแสดงที่เกิดขึ้นในระหว่างการด้นสด
ออกมาเป็นลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงในการด าเนินการ
ทดลองครั้งนี้ มีความสอดคล้องกับทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้กล่าวถึงเรื่องของการด้นสด   
ไว้ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
การที่ให้นักแสดงลองด้นสด (Impovise) จะท าให้ผู้ก ากับสามารถเข้าใจและเรียนรู้ในสิ่งที่

นักแสดงคิดและถ่ายทอดออกมาจากการด้นสด วิธีการของการด้นสดจะล้ าลึกถึงแม้นักแสดงจะมีทักษะ
ก็อาจจะไม่สามารถท าได้ทั้งนี้ผู้ก ากับการแสดงจะต้องให้สถานการณก์ับนักแสดง (Situation) อาจจะ
ท าให้ได้ลีลาที่แปลกใหม่น่าสนใจที่เกิดจากความคิดของนักแสดง (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์ ,          
3 ตุลาคม 2559) 

 
 ซึ่งมีความสอดคล้องกับทรรศนะของ ดาริณี ช านาญหมอ ที่ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการ
ทดลองเคลื่อนไหวร่างกายที่เรียกว่าการด้นสด (Improvise) ไว้ดังนี้ 
 

การด้นสด (Improvise) เป็นส่วนช่วยท่ีส าคัญอย่างหนึ่งส าหรับการสร้างงาน สามารถท าได้ทั้งผู้
ก ากับลีลาและนักแสดงด้วยการตั้งโจทย์ขึ้นมาแล้วลองปลดปล่อยความคิดกับร่างกายให้สอดคล้องกับ
เพลงหรือสถานการณ์ที่ก าหนดโดยไม่ได้มีการเตรียมตัวไว้ก่อน ซึ่งนักแสดงต้องอาศัยความสามารถและ
ไหวพริบในการสร้างสรรค์ท่าทาง การด้นสดอาจท าได้หลายครั้งซึ่งแต่ละครั้งอาจท าให้ผู้ก ากับลีลาเห็น
ถึงศักยภาพของนักแสดง รวมถึงได้แนวคิดและมุมมองที่กว้างขึ้น (ดาริณี ช านาญหมอ, 2545: 63) 
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ภาพที่ 4.1 นักแสดงก าลังท าท่า “การเคลื่อนไหวร่างกายด้วยวิธีการด้นสด (Improvise) 
ในสถานการณ์ของอารมณ์การร่วมประเวณีท่ีเกิดขึ้นระหว่างนักแสดงกับตัวละครในบทวรรณกรรม” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4. 2 นักแสดงก าลังท าท่า “การเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสด (Improvise) 

ในสถานการณ์ตามโจทย์ที่ก าหนดระหว่างนักแสดงกับตัวละครในบทวรรณกรรม” 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 

  
  

 
ภาพที่ 4.3 นักแสดงก าลังท าท่าการเคลื่อนไหวร่างกาย 

ด้วยวิธีการด้นสด (Improvise) ตามโจทย์ที่ก าหนด 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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        หลังจากที่ได้ปฏิบัติการเพ่ือค้นหาทิศทางก่อนการด าเนินการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์
ผลงานโดยให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสด (Improvise) ท าให้ผู้วิจัยมองเห็นถึงผลที่
ได้รับในเรื่องของแรงบันดาลนั้นยังคงได้แนวคิดในรูปแบบเดิมแต่มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นนอกจากนี้
ผลจากการด้นสดท าให้ได้แนวคิดในเรื่องขององค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์ในเรื่องของ ลีลา
ทางนาฏยศิลป์, เรื่องของเสียงและอุปกรณ์ประกอบการแสดงท าให้มีแนวทางในการน าไปออกแบบ
การทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ต่อไป 

 
 4.2.1.2 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 1  

เนื่องจากผู้วิจัยได้เริ่มต้นจากการให้นักแสดงด้นสด เพ่ือหาทิศทางในการสร้างสรรค์ผลงานท า
ให้ได้ความชัดเจนในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยจะได้อธิบายการท างานออกแบบ
นาฏศิลป์ นับตั้งแต่เริ่มต้นได้รับแรงบันดาลใจจากสิ่งเร้าโดยเรียงล าดับขั้นตอนที่ใช้ในการออกแบบได้
ดังต่อไปนี 
 1) การออกแบบบทการแสดงครั้งที่ 1 ผู้วิจัยได้เริ่มท าการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์
ผลงานการแสดงในครั้งแรก โดยเริ่มด้วยการน าบทวรรณกรรมที่กล่าวถึงฉากการร่วมประเวณีของตัว
ละครที่ปรากฏในบทประพันธ์จากนิทานพ้ืนบ้านไทยมาศึกษาวิเคราะห์จนได้ข้อมูลที่สามารถน ามา
เป็นแรงบันดาลใจเพ่ือหาแนวเรื่อง และสร้างแนวคิดตามจินตนาการ โดยการทดลองก่อนการ
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานเรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”
จะได้แยกอธิบายตามองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

  1.1 แรงบันดาลใจ จากการศึกษาบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยท าให้ผู้วิจัยเกิด
แรงบันดาลใจ และแนวคิดตามจินตภาพเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ให้เกิดเป็นรูปแบบ
ของการน าเสนอการสร้างสรรค์ผลงานที่มีความแตกต่าง สร้างมุมมองใหม่ในเรื่องของตัณหาจากบท
อัศจรรย์ในวรรณคดีไทย เรื่องธรรมดาที่ถูกมองข้ามไปให้กลายเป็นเสน่ห์ของการแสดงตามแนวทาง
ของผู้วิจัย ในเรื่องของแรงบันดาลใจ สมิธ-ออทาร์ด (Smith-Autard) ได้อธิบายถึงสิ่งเร้าในการ
สร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ว่า“สิ่งเร้าเป็นตัวก าหนดหรือปลุกจิตวิญญาณในการสร้างสรรค์กิจกรรม          
ต่าง ๆ ของศิลปิน ส าหรับสิ่งเร้าทางด้านนาฏยศิลป์สามารถเกิดขึ้นได้จากการได้ยิน การมองเห็นและ
แนวความคิดการสัมผัสหรือการเคลื่อนไหว” (Samith-Autard, 2010: 29-31) จากที่ได้กล่าว   
มาแล้วนั้น นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้กล่าวว่า“จุดเริ่มต้นของการสร้างสรรค์งานที่ดี คือแรงบันดาลใจ ซึ่ง
แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานจะเกิดขึ้นมาได้นั้นก็เมื่อได้รับสิ่งเร้าที่จะท าให้ผู้สร้างสรรค์งานมี
ความต้องการที่จะสร้างงาน” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2 ธันวาคม 2558) ในการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัย
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ได้รับแรงบันดาลใจจากการศึกษาบทประพันธ์ฉากการร่วมประเวณีของตัวละครที่ปรากฏอยู่ในบท
อัศจรรย์ของวรรณกรรมไทย เมื่อได้ด าเนินการศึกษาเพ่ือตีความหมาย วิเคราะห์และสังเคราะห์บท
ประพันธ์ท าให้เกิดเป็นประเด็นค าถามของการสร้างสรรค์ผลงานออกมาคือ รูปแบบของการแสดงนั้น
จะน าเสนอให้ออกมาเป็นแนวเรื่องของการแสดงได้อย่างไร และจะใช้วิธีการน าเสนอในรูปแบบใด จึง
จะท าให้ได้ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ตามแนวทางท่ีผู้วิจัยคาดหวังไว้ 

 1.2 การค้นคว้าข้อมูลเพื่อหาแนวเรื่อง แนวคิดที่จะน าไปใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อของงานวิจัย ผู้วิจัยได้ค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและต าราทางวิชาการเพ่ือ
ค้นหาแนวเรื่องจากนั้นจึงออกแบบบทการแสดงในล าดับต่อไป โดยด าเนินการตามขั้นตอนของการ
พัฒนาผลงานโดยใช้องค์ประกอบทางด้านนาฏศิลป์เป็นหลัก ด้วยเหตุผลที่ว่าผู้วิจัยเลือกแสดงลีลาที่
เป็นสัญลักษณ์ในเรื่องการแสดงออกของความรู้สึกทางเพศ (Erotic) โดยเลือกใช้สัญลักษณ์ของการ
ร่วมประเวณี เช่น การกอด การจูบ การลูบไล้ ด้วยการน าเสนอลีลาการเคลือนไหวผ่านผ้ามุ้งเพ่ือสร้าง
ความเลือนลางในการน าเสนอผลงาน และน าของการร่วมประเวณีมาใช้โดยไม่ต้องเรียงร้อยให้เกิดเป็น
เรื่องราว และน าแนวเรื่องจากประเด็นของตัณหาที่เกิดจากนิทานพ้ืนบ้านไทยมาใช้ในการน าเสนอ
ผลงานการแสดงผ่านการใช้สัญลักษณ์และเทคนิคการปะติดมาผสมกัน ซึ่งวิธีการดังกล่าวยังมิเคยมี
ผู้สร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ไทยน ามาใช้และไม่เคยปรากฏอยู่ในการท าการนาฏยศิลป์มาก่อน 
จึงท าให้การสร้างสรรค์ผลงานการแสดงชิ้นนี้มีความสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น การค้นคว้าข้อมูลเพ่ือหา
แนวเรื่องนั้น จะเป็นข้อมูลที่น ามาใช้ในการสร้างแนวเรื่องส าหรับการพัฒนาการให้เป็นการแสดงใน
อันดับต่อไป ซึ่งข้อมูลที่เกี่ยวกับการหาแนวเรื่องนั้น ผู้วิจัยสามารถน าเสนอออกมาได้หลายวิธีดัง
ตัวอย่างที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายการแสดงที่บอกเล่าเรื่องราวสามารถน าเสนอได้ในเบื้องต้นไว้
ดังนี้“1.การบอกเล่าเรื่องราวด้วยการแสดงอย่างละคร 2.การบอกเล่าเรื่องราวด้วยการแสดงลีลาทาง
นาฏยศิลป์อย่างต่อเนื่อง 3.การบอกเล่าเรื่องราวด้วยการแสดงลีลาที่เป็นนามธรรม (Abstract) 4.การ
บอกเล่าเรื่องราวด้วยการแสดงลีลาที่เป็นสัญลักษณ์ 5.การบอกเล่าเรื่องราวด้วยแนวเรื่องแบบปะติด 
(Collace)” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,   26 กันยายน 2559) 

 

หลังจากท่ีผู้วิจัยได้ใช้วิธีการศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมในรูปแบบของการแสดงดังที่ได้กล่าวไว้ในบท
ที่ 2 เพ่ือให้ได้เนื้อหาของการศึกษาที่จะน ามาใช้พิจารณาเพ่ือหาแนวเรื่องส าหรับการแสดง และ
เพ่ือให้การสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้เป็นการแสดงที่มีแนวเรื่อง อันเกิดจากความสร้างสรรค์และมี
ความแตกต่างจากงานผลงานการสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ชิ้นอ่ืน ๆ ที่ผ่านมาและจากแรง
บันดาลใจผู้วิจัยจึงได้ตัดสินใจน าการแสดงที่บอกเล่าเรื่องราวด้วยการแสดงลีลาที่เป็นสัญลักษณ์
น าเสนอผ่านการบอกเล่าเรื่องราวด้วยแนวเรื่องแบบปะติดด้วยเหตุผลที่ว่า การน าเสนอการสร้าง
แนวเรื่องที่เก่ียวกับประเด็นของตัณหาจากบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมไทย ทีย่ังไม่เคยมีปรากฏในการ
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แสดงผลงานทางด้านนาฏศิลป์ที่ไหนมาก่อนนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันผู้วิจัยจึงได้น ามาสร้างสรรค์
เป็นแนวเรื่องของการออกแบบผลในอันดับต่อไป 

 1.3 การวางโครงเรื่องของการแสดง โครงเรื่องเป็นเครื่องมือที่มีความส าคัญใน
การสร้างสรรค์ผลงาน โครงเรื่องจะช่วยท าให้การสร้างสรรค์ผลงานแสดงสามารถด า เนินไปตาม
กระบวนการอย่างเป็นขั้นตอน ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถออกแบบการแสดงตามแนวทางของ
องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์โดยการน าโครงเรื่องมาเป็นตัวก าหนดทิศทางในการออกแบบการ
แสดงโดยอาศัยเรื่องราวการร่วมประเพณีของตัวละครจากบทอัศจรรย์ที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย
มาใช้ล าดับเหตุการณ์ของการน าเสนอโดยเริ่มตั้งแต่จุดเริ่มต้นของเรื่องราวในการแสดงจนถึง
จุดสิ้นสุดของการแสดง ดังที่ ธรากร จันทนะสาโร ได้ให้ทรรศนะที่เก่ียวกับการก าหนดแนวเรื่องไว้ว่า 

 
การหาแนวเรื่องก่อนการทดลอง (Preproduction) คือการหาลีลาการเคลื่อนไหว 

(Movement) ที่เกิดขึ้นในการแสดงแต่ไม่ใช่แนวทางหลักในการแสดง ในการวางแนวเรื่องของการ
แสดงถ้ามีการแบ่งเป็นสามตอนจะมีความเหมาะสม เช่นมี ต้นเรื่อง กลางเรื่อง และท้ายเรื่อง 
ผนวกกับทฤษฎีในสายของการละคร เลข 3 จะสามารถน ามาท าการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ได้
ชัดเจน แม้แต่ในการแสดงบัลเลต์ก็นิยมท าการแสดงเป็นสามช่วงเช่นกัน (ธรากร จันทนะสาโร , 
สัมภาษณ์, 2 กันยายน 2559) 

 

 จากค ากล่าวของผู้เชี่ยวชาญที่ได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับการก าหนดแนวเรื่องไว้ ผู้วิจัยจึงได้เลือก
บทอัศจรรย์ที่ปรากฏในวรรณกรรมไทยทั้งสามเรื่องที่ได้คัดเลือกไว้ (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วใน
บทที ่2 หัวข้อที่ 2.3.2 บทอัศจรรย์ที่แสดงถึงตัณหาในวรรณคดีไทยหน้าที่ 30) มาเป็นแรงบันดาลใจ
ในการศึกษาค้นคว้า ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาบทวรรณกรรมเพ่ือตีความหมาย วิเคราะห์ สังเคราะห์
จากบทอัศจรรย์ในรรณกรรมไทย และได้ท าการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์
ไทยเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล โดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านนาฏศิลป์ได้ให้แนวคิดและมีความคิดเห็นตรงกัน
ในเรื่องของวรรณกรรมไทยที่นิยมน ามาท าการแสดงและมีเนื้อหาที่แสดงถึงอารมณ์และตัณหาของ
ตัวละครอย่างชัดเจนที่สุดสามเรื่องอันได้แก่ขุนช้างขุนแผนลิลิตพระลอ ไกรทอง จนได้แนวทางที่
สามารถน ามาใช้พัฒนาต่อยอดส าหรับการวางโครงเรื่องของการแสดงในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ 
ประกอบกับการศึกษาค้นคว้าเพ่ือหาแนวเรื่องส าหรับการพัฒนาการให้เป็นการแสดงลีลาที่เป็น
สัญญาลักษณ์น าเสนอผ่านการบอกเล่าเรื่องราวด้วยแนวเรื่องแบบปะติดผู้วิจัยจึงได้ก าหนดฉากการ
แสดงต่าง ๆ ที่สามารถแสดงออกทางด้านสัญลักษณ์ของตัณหาจากวรรณกรรมไทยซึ่งผู้วิจัยได้น า
ฉากต่าง ดังกล่าวมาเรียงร้อยและสร้างสรรค์ขึ้นเป็นบทการแสดงโดยแบ่งฉากการแสดงออกเป็น 3 
ฉาก ได้ดังนี้ 
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 ฉาก 1 ก าเนิดแห่งตัณหา เรื่องของความรักกับกามตัณหามักมาคู่กันสามารถเกิดขึ้นได้
ทั้งเพศหญิงและเพศชาย จุดเริ่มต้นของการเกิดตัณหามักเกิดขึ้นจากการมองเห็นรูปลักษณะ
ภายนอกแล้วเกิดอาการอยากที่บางคนอาจควบคุมได้ ในขณะที่บางคนไม่สามารถควบคุมความ
อยากนั้นได้ ก าเนิดแห่งตัณหาจะสามารถด าเนินต่อไปได้หรือไม่นั้นก็ขึ้นอยู่กับความต้องการระหว่าง
เพศชายและเพศหญิงว่าจะถูกใจมีความอยากและความต้องการตรงกันหรือไม่ถ้ามีความรู้สึกและ
ความอยากท่ีตรงกันตัณหาก็จะก าเนิดได้อย่างรวดเร็ว  

 ฉาก 2 คลั่งรักหลงใหล เป็นช่วงที่ผู้ที่ตกอยู่ในความรักและความหลงใหลจะไม่สนใจสิ่ง
อ่ืนรอบกาย ไม่รับรู้ ไม่กินไม่นอน เอาแต่นั่งฝันละเมอถึงคนรัก ท าทุกวิถีทางให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ตน
ต้องการเพื่อตอบสนองความต้องการและความอยากของตนเอง 
 ฉาก 3  ผูกพันลงเอยเมื่อผ่านพ้นช่วงเวลาแห่งการคลั่งรักผู้ที่ตกอยู่ในภาวะนี้อาจจะ
สมหวังในสิ่งที่ตนเองต้องการ ได้ในสิ่งที่ตนปรารถนาสามารถสนองความอยากของตนเองได้ ตัณหา
จะน ามาได้ทั้งความสุขและความทุก ถ้าไม่แยกทางกันก่อน คู่รักก็จะเดินทางมาสู่ช่วงความผูกพัน 
และอาจจะลงเอยด้วยความสุขสมหวังและความผิดหวังก็เป็นได้ 

  จากการน าบทอัศจรรย์จากวรรณกรรมไทยเรื่องลิลิตพระลอมาเป็นแนวทางในการวางแนว
เรื่องนั้น นราพงษ์ จรัสศรี ได้ให้ทรรศนะที่สนับสนุนการเลือกใช้บทวรรณกรรมจากเรื่องลิลิตพระลอ
มาเป็นแนวเรื่องไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

ลิลิตพระลอเป็นวรรณกรรมไทยที่สื่อให้เห็นในเรื่องของ Erotic อย่างชัดเจน ตนเองเคยมี
ประสบการณ์ในการน าบทละครลิลิตพระลอมาใช้ในการสร้างสรรค์การแสดงให้กับจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัยและที่ศูนย์วัฒนธรรมเป็นการสร้างสรรค์งานแบบสมัยใหม่ แต่การท าการแสดงเรื่อง
พระลอที่จัดแสดง ณ ศูนย์วัฒนธรรมจะท ากับเด็ก ถึงแม้วรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอจะสื่ อถึง
ความเป็น Erotic อย่างชัดเจนก็ตามแต่เมื่อท าการแสดงให้กับเยาวชนและท าให้ผู้ชมซึ่งเป็นเด็กดู 
จึงต้องท าให้เป็นวรรณคดีจินตภาพ ต้องมีความส ารวม ลดในส่วนของความเป็น Erotic แต่จะเพิ่ม
ในเรื่องของการบรรยายในเรื่องของความรักและเน้นในเรื่องของตัวลิลิตและบทกวี การแสดงที่ท า
หน้าคณะเป็นการทดลองการสร้างสรรค์การแสดงโดยไม่มีพระเอกนางเอกที่ตายตัวเป็นการ
สร้างสรรค์การแสดงแบบ (Company) โดยนักแสดงทุกคนจะมีบทเท่ากันหมดจะแก้ปัญหาเพื่อ
ไม่ให้เป็นแบบฉบับเดิม และการใช้นักแสดงแบบกลุ่มแล้วท าให้นักแสดงในกลุ่มทุกคนสามารถ
ขึ้นมาแสดงเป็นตัวเอกของบทการแสดงได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2559) 

 
 1.4 แนวจิตนาการของการแสดงก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์  แนวคิด
จินตนาการของการแสดงก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์งาน นับเป็นแนวคิดทฤษฎีที่ นราพงษ์    
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จรัสศรี ได้คิดค้นขึ้นจากประสบการณ์ในสายอาชีพการแสดง ออกแบบนาฏยศิลป์ และการเรียนการ
สอนโดย นราพงษ์ จรัสศรี ได้อธิบายว่า 

 

แนวคิดจินตนาการก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์งานคือการน าประเด็นที่จะใช้สร้างสรรค์การ
แสดงมาแปลงเป็นการแสดงผู้สร้างสรรค์จะต้องสร้างจิตนาการการมองเห็นภาพการแสดงในพื้นที่แสดง
ที่ตนได้มีความคาดหวังไว้ จะต้องระบุการแสดงมีกี่ช่วง กล่าวคือ มีรูปแบบการแสดงเป็นอย่างไร       
ใช้เทคนิคการเต้นแบบไหน มีแนวคิดทฤษฎีเป็นอย่างไร ใครจะเป็นผู้แสดง นักแสดงจ านวนกี่คน มี
อารมณ์ความเร็วช้าเป็นอย่างไร ฯลฯ ทั้งหมดนี้จะถูกเขียนขึ้นมาเป็นลายลักษณ์อักษรให้กระชับและ
เข้าใจง่าย เพื่อเตือนความจ าและ เป็นเสมือนเข็มทิศท่ีน าทางไปสู่จุดหมายปลายทาง (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 2 ธันวาคม 2558) 

 

 ผู้วิจัยจะได้น าแนวคิดดังกล่าวข้างต้นมาใช้ในการสร้างแนวคิดตามจินตนาการของการแสดง
ก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์งาน โดยจะได้สร้างโครงสร้างของบทการแสดง ก าหนดจ านวนนักแสดง 
มองหานักแสดง และศึกษาแนวคิดทฤษฎีอย่างเป็นเหตุเป็นผลเพ่ือเป็นแนวทางในการอ้างอิงและ
น าไปใช้ส าหรับออกแบบลีลาก่อนการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน 

  2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งที่ 1 นักแสดงเป็นผู้ที่มีความส าคัญเป็นล าดับต่อมาจากบท
การแสดง นักแสดงจะเป็นตัวกลางส าคัญที่จะต้องท าหน้าที่ถ่ายทอดแรงบันดาลใจและแนวความคิด
ตามจินตนาการของผู้ศึกษาวิจัยผ่านบทการแสดง และจะต้องท าหน้าที่สื่อสารกับผู้ชมการแสดง  ใน
ฐานะตัวละครที่อยู่ในบทการแสดงอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของ ซูไรมาน เวศยาภรณ์ ที่ได้ให้
ความหมายของการคัดเลือกนักแสดง (Casting) ไว้อย่างน่าสนใจว่า “นักแสดงคือบุคคลผู้มี
ความสามารถด้านการแสดงออกทั้งร่างกายและจิตใจ สามารถใช้ร่างกายเป็นสื่อในการแสดงออกซึ่ง
จุดหมายและแนวคิดของตัวละครนั้น ๆ” (ซูไรมาน เวศยาภรณ์, 2541: 12) 
 
 นอกจากทักษะทางด้านนาฏยศิลป์แล้วบุคลิกลักษณะของนักแสดงเป็นเรื่องที่ผู้วิจัยให้
ความส าคัญจึงต้องมีการ Audition เพราะผู้วิจัยต้องการให้ได้นักแสดงที่ตรงตามบุคลิกลักษณะของ
ตัวละครค้นหาความอีโรติก (Erotic) ในตัวของนักแสดงตามมุมมองของผู้วิจัย เพ่ือพิสูจน์ให้เห็นถึง
ความแตกต่างในเรื่องของความรู้สึกในการมองความเป็นอีโรติกที่เกิดขึ้นในบทอัศจรรย์จาก
วรรณกรรมไทยเนื่องจากผู้วิจัยได้แรงบันดาลใจมาจากบทอัศจรรย์ ดังนั้นจ าเป็นต้องคัดเลือก
นักแสดงที่มีลักษณะตรงตามค าพรรณนาในบทประพันธ์ ซึ่งผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงที่เป็นศิลปิน
อิสระ เพราะมีทักษะปฏิบัติทางด้านนาฏยศิลป์และได้ศึกษารูปแบบนาฏยศิลป์หลาย ๆ รูปแบบ 
จ านวน 3 คน ก็เพ่ือน ามาใช้เป็นกลุ่มตัวอย่างส าหรับทดลองการเคลื่อนไหวลีลานาฏยศิลป์ใน
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ขั้นตอนถัดไปดังที่ ธรากร จันทนะสาโร ได้แสดงทรรศนะของการคัดเลือกนักแสดงไว้อย่างน่าสนใจ
ว่า 
 

การคัดเลือกนักแสดงส าหรับงานนาฏยศิลป์ เป็นเรื่องที่ค่อนข้างมีความส าคัญ ที่กล่าว
เช่นนี้เพราะว่าทักษะของนักแสดงส าหรับงานนาฏยศิลป์นั้น จะต้องพิจารณามาเป็นอันดับแรก ๆ 
ทักษะที่ว่านี้อาจอยู่ในรูปแบบของการปฏิบัติทางนาฏยศิลป์ การสื่อสารอารมณ์และถ่ายทอด
ความหมาย หรือการมีมนุษยสัมพันธ์และความรับผิดชอบ ซึ่งผู้ออกแบบผลงานก็ควรพิจารณา
นักแสดงท่ีมีศักยภาพทางด้านร่างกายเป็นหลัก แต่อย่างไรก็ตามก็ต้องไม่ละเลยเรื่องระเบียบวินัยที่
นาฏยศิลปินพึงมีด้วยเช่นกัน นักแสดงกับผู้ออกแบบจะต้องท างานร่วมกัน ยอมรับความเห็นของ
กันและกัน เป็นท้ังผู้ฟังและผู้ปฏิบัติที่ดี เพราะลีลาบางอย่างก็อาจเกิดจากการเคลื่อนไหวที่คาดไม่
ถึงของนาฏยศิลปิน ซึ่งท าให้ผู้ออกแบบได้ลีลาใหม่ ๆ อันเป็นการค้นหาการเคลื่อนไหวท่ีไม่ซ้ าแบบ
กับท่ีเคยปรากฏมาก่อน (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 5 ตุลาคม 2559) 

 
 นอกจากนี้ ผู้วิจัยมีจุดประสงค์เพ่ือต้องการน าเสนอความเป็นระบ าที่อาศัยการใช้นักแสดงที่มี
จ านวนหมู่มาก เน้นความพร้อมเพรียงของการเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งผู้วิจัยได้วิธีการคัดเลือกนักแสดง
ที่เรียกว่า ทรายเอาท์ (Tryout) ซึ่งเป็นการคัดเลือกนักแสดงที่ผู้วิจัยได้พิจารณาไว้ก่อนแล้ว เนื่องจาก
เล็งเห็นความสามารถหรือทักษะทางนาฏยศิลป์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว จากนั้นให้นักแสดงเหล่านั้นมาท า
การแสดงลีลาและวิธีการเคลื่อนไหวต่าง ๆ ตามที่ผู้วิจัยต้องการส าหรับหลักในการคัดเลือกนักแสดงใน
การแสดงละครหรืองานนาฏยศิลป์นั้น สามารถก าหนดได้ 3 รูปแบบ คือการออดิชั่น (Audition) การ
แคสติ้ง (Casting) และการทรายเอาท์ (Tryout) (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 ข้อที่ 2.8.3.2 
การคัดเลือกนักแสดง หน้า 86 ) ซึ่งมีความสอดคล้องกับทรรศนะของ วิชชุตา วุธาทิตย์ ที่ได้กล่าวว่า 
 

  การคัดเลือกนักแสดงส าหรับงานนาฏยศิลป์ ควรพิจารณาบุคคลที่มีความสามารถเฉพาะด้าน  
ผู้คัดเลือกหรือผู้สร้างงานจะต้องรู้และเข้าใจในศักยภาพของนักแสดงที่คาดหวัง และเมื่อน านักแสดง
เหล่านั้นมารวมตัวกัน ก็อาจให้แสดงความสามารถพิเศษบางอย่างที่ผู้สร้างงานต้องการจะเห็น เพื่อดึง
ทักษะหรือวิธีการที่ไม่เคยเห็นมาก่อน แล้วน าเอามาปรับใช้ในงานสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ หาก
นักแสดงมีความสามารถที่หลากหลายรูปแบบ การให้เคลื่อนไหวตามโจทย์ที่ผู้สร้างงานต้องการก็ย่อม
สะดวกมากขึ้น (วิชชุตา วุธาทิตย์, สัมภาษณ์, 26 กันยายน 2559) 

 
 สรุปได้ว่าในการคัดเลือกนักแสดง ผู้วิจัยได้ค านึงถึงนักแสดงที่มีทักษะปฏิบัติทางด้านนาฏยศิลป์
มาเป็นอันดับแรก ใช้วิธีการคัดเลือกที่เรียกว่า ทรายเอาท์ (Tryout) ในการดึงความสามารถพิเศษของ
นักแสดงที่ผู้วิจัยต้องการเห็นหรือทดสอบออกมาอีกทั้งขั้นตอนนี้ยังมีความสะดวกต่อผู้วิจัยด้วย 
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นักแสดงที่คัดเลือกมาเป็นบุคคลที่ศึกษาทางด้านนาฏยศิลป์มาโดยเฉพาะ ท าให้เรียนรู้และเข้าใจ
ธรรมชาติการเคลื่อนไหวร่างกายในนาฏยศิลป์ได้ค่อนข้างชัดเจน นักแสดงที่ผู้วิจัยทดลองคัดเลือกมา
นั้น มีจ านวน 3 คน เพื่อเป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในครั้งท่ี 1  
 
  3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 การทดลองครั้งที่ 1 ผู้วิจัยมุ่งเน้นไปที่บทการ
แสดงและลีลาการเคลื่อนไหว Movement ที่ยังไม่เกี่ยวข้องกับเพลงและเสียงที่ใช้ประกอบการแสดง 
ด้วยการท าโคลงบทว่าด้วยเรื่องของกามวิสัย (Erotic) เนื่องจากผู้วิจัยต้องการค้นหา Movement ที่
จะน ามาใช้ในการออกแบบลีลา ในการทดลองครั้งที่ 1 นี้ผู้วิจัยขอเรียกว่าเป็นการทดลองแสดงแบบ 
Preeproduction เพ่ือค้นหาแนวทางในการสร้างตัวบทและลีลาของการแสดง และต้องการดูพ้ืนฐาน
ของนักแสดงซึ่งในการทดลองครั้งนี้อาจไม่มีผลใด ๆ ต่อการปฎิบัติการทดลองในครั้งนี้เลยแต่เพ่ือ
น าเสนอให้เห็นกระบวนการของการด าเนินการทดลองในการวิจัยอย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยได้ท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องการเคลื่อนไหวร่างกายตามแนวคิดของนาฏยศิลป์สมัยใหม่  (Modern 
Dance) และนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) ดังทรรศนะของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้
กล่าวไว้ว่า 

 

  โมเดิร์นดานซ์ (Modern Dance) จะใส่ใจกับเรื่องของความกลมกลืน (Harmony) และความ
ชัดเจน (Clarify) แต่ถ้าเป็นโพสโมเดิร์นดานซ์ (Postmodern Dance) จะใส่ใจกับความคลุมเครือ ไม่
เน้นเรื่องความกลมกลืน เช่น การใช้อุปกรณ์การแสดงของชาติหนึ่งแต่ให้นักแสดงอีกชาติหนึ่งถือ งาน
นาฏยศิลป์แบบโพสโมเดิร์นดานซ์จึงต่อต้านอุดมการณ์ของคติแบบโมเดิร์นดานซ์ สิ่งที่น่าสนใจคือ
โพสโมเดิร์นดานซ์จะปรากฏเรื่องของประวัติศาสตร์ต่าง ๆ ไม่เน้นความเป็นนามธรรม (Abstract) และ
ต้องเป็นของที่ค้นพบใหม่ มีความหมาย (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 12 กรกฎคม 2559) 

 
 

 การทดลองปฏิบัติในองค์ประกอบของลีลาทางนาฏยศิลป์ในครั้งที่  1 นี้ ผู้ วิจัยให้
ความส าคัญมุ่งไปที่บทการแสดงเพ่ือต้องการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว (Movement) โดยที่
ยังไม่ค านึงถึงเพลงและเสียงที่ใช้ประกอบการแสดง ใช้วิธีการออกแบบลีลาด้วยการยึดเนื้อหาจาก
วรรณกรรมตามบทการแสดงว่าด้วยเรื่องของกามวิสัย (Erotic) โดยใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบลีลา โดยจะได้น าเสนอ
รูปแบบของการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ในการทดลองครั้งที่ 1 ไว้ดังเนื้อหาดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.4 นักแสดงก าลังท าท่า“เรียกคืนจิตวิญญาณ”เป็นการอธิบายท่าที่ต้องการมุ่งเน้นเรื่องการ
เรียกคืนความตายของตัวละครวันทอง ซึ่งเป็นตัวละครที่น ามาอ้างอิง 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพทีนักแสดงก าลังเตรียมตัวเริ่มเข้าสู่การ
แสดงและแทนความหมายการเคลื่อนศพโดย
เริ่มต้นจากนักแสดงชายจ านวนสี่คนแบกนักแสดง
หญิงหนึ่งคนในลักษณะท่านอนซึ่งถูกห่อด้วยมุ้งสูง
อยู่ในระดับบ่าของนักแสดงชายทั้งสี่คน 

 

โดยแบ่งนักแสดงชายออกเป็นข้างละสองคนยืน
แบกในลักษณะสลับฟันปลาหันหน้ามุ่งตรงไปใน
ทิศทางเดียวกัน   

 

เพ่ือให้น้ าหนักตัวของนักแสดงหญิงถูกถ่ายเทไปใน
แต่ละจุดได้อย่างสมดุล เพ่ือง่ายต่อการน านักแสดง
หญิงเคลื่อนตัวไปข้างหน้า 
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 ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

ต่อ เนื่ องด้ วยนักแสดงชายทั้ งสี่ คน เดินแบก
นักแสดงหญิงออกมายังต าแหน่งพื้นท่ีแสดง  

 

ซึ่งการเคลื่อนที่นั้นต้องอาศัยการถ่ายเทน้ าหนักที่
พร้อมเพียงกันและใช้ส่วนเท้าของนักแสดงหญิง
เป็นส่วนเคลื่อนน า และเมื่อนักแสดงชายแบก
นักแสดงหญิงมาถึงต าแหน่งพ้ืนที่แสดง  

 

จึงสิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงชายทั้งสี่หันหน้าเข้า
หากันแล้วค่อย ๆ ประคองนักแสดงหญิงพร้อมย่อ
ตัวลงเพื่อวางนักแสดงหญิงลงกับพ้ืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.5 นักแสดงก าลังท าท่า“ฟ้ืนคืนชีพ” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังเปิดมุ้งที่ห่อคลุมออก
จากนักแสดงหญิง  

 

โดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายสองคนทางด้านขวา
ของนักแสดงหญิงค่อย ๆ จับขอมุ้งเปิดออกเป็น
ฝั่งที่หนึ่ง 

 

หลังจากนั้นนักแสดงชายสองคนทางด้านซ้ายของ
นักแสดงหญิงจึงจับขอบมุ้งเปิดออกเป็นฝั่งที่สอง 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนทางปลายเท้า
ของนักแสดงหญิงจับขอบมุ้งและเปิดผ้าออก 

 

และสิ้นสุดลงที่นักแสดงชายสองคนทางด้านศีรษะ
ของนักแสดงหญิงเปิดมุ้งออก 

 

เพ่ือเผยให้เห็นใบหน้านักแสดงหญิง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.6 นักแสดงก าลังท าท่า“หยามเหยียดและเกลียดชังวันทองสองใจ” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงหญิงลุกขึ้นนั่งและเดินออกจาก
ผ้ามุ้ง โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงหญิงลุกข้ึนนั่งทอด
ขาเหยียดยาวไปด้านข้างใช้มือค้ ายันพยุงตัวใน
ลักษณะครึ่งท่อนตัวบนตั้งตรงกับพ้ืน ส่วนครึ่งท่อน
ล่างทอดขาเหยียดยาวราบไปกับพื้น 

 

ส่วนนักแสดงชายยืนขึ้นแล้วเดินรอบมุ้งโดยมุ่ง
สายตามองไปที่นักแสดงหญิงและกล่าววลีว่า 
“สองใจ” ใส่นักแสดงหญิงเพ่ือแสดงอาการเกลียด
ชังและหยามเหยียด 

 

หลังจากนั้นจึงต่อเนื่องด้วยให้นักแสดงยืนขึ้นและ
มองมุ่งตรงมาข้างหน้าแสดงอาการนิ่งเฉยต่อวลีนั้น 
และสิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงหญิงเดินออกจาก
มุ้ง และนักแสดงชายเดินวนครบรอบกลับมาใน
ต าแหน่งเดิมของตนเอง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.7 นักแสดงก าลังท าท่า“เรื่องในมุ้งการร่วมรักทางอุดมคติ” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพนักแสดงชายก าลังกลับมุ้งเพ่ือให้หลังคา
มุ้งอยู่ด้านบนและชายมุ้งอยู่ด้านล่าง  

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายทั้งสี่จับที่มุมของ
มุ้ง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนยกมุมมุ้งของ
ตนขึ้นสูงและวิ่งย้อนกลับไปข้างหลัง  

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เพ่ือให้นักแสดงชายอีกสองคนในมุมที่เหลือจับ
มุมมุ้งของตนเช่นกันและวิ่งรอดใต้แขนสวนทาง
กลับมา 

 

และวิ่งลอดใต้แขนสวนทางกลับมา  

 

สิ้นสุดลงส่วนนักแสดงหญิงก็เดินเคลื่อนตัวอ้อม
มาทางด้านหน้าเพื่อจะรอเข้าต าแหน่งต่อไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 

 
 
 
 



 

 

209 

ภาพที่ 4.8 นักแสดงก าลังท าท่า“มิติมุมมองต่างมุม ทรรศนะความคิดทางสังคม” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพนักแสดงชายจับมุมมุ้งและวิ่งวนแทนที่
กันหนึ่งรอบ   

 

โดยเริ่มต้นจากท่ีนักแสดงชายจับมุมมุ้ง ต่อเนื่อง
ด้วยการวิ่งย่อตัววนเป็นวงกลมหนึ่งรอบใน
ลักษณะที่วิ่งแทนมุมกัน 

 

โดยในระหว่างที่เคลื่อนที่นั้นต้องท าให้หลังคามุ้ง
ยังคงระนาบใกล้กับพ้ืนมากที่สุดและสิ้นสุดลง
เมื่อวนกลับมาที่ต าแหน่งเดิม 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.9 นักแสดงก าลังท าท่า“ความรักท่ีน าพาเธอไปสู่ความตาย” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายตีมุ้งขึ้นเพื่อให้นักแสดง
หญิงเข้าไปอยู่ภายใน 

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายยังคงจับมุมมุ้งของ
ตนเอง  

 

แล้วยกมุมมุ้งขึ้นพร้อมกันทั้งสี่มุมเพ่ือให้มุ้งกิน
ลมลอยตัวสูงขึ้น 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยให้นักแสดงหญิงท าลีลาเคลื่อน
ตัว 

 

ย้ายเข้าไปในต าแหน่งตรงกลางภายใต้มุ้งที่ก าลัง
ลอยตัวอยู่กลางอากาศ 

 

สิ้นสุดลงด้วยมุ้งที่คลุมตัวนักแสดงหญิง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.10 นักแสดงก าลังท าท่า“หยิบยื่นความปรารถนา” 
 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายน ามุ้งพันตัวนักแสดงหญิง 
โดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายยังคงจับมุมมุ้ง แล้ว
เดินไขว้สลับกัน ต่อเนื่องด้วยให้สองคนเดินรอด
ต่ า อีกสองคนเดินยกมุมมุ้งที่สูงกว่าสลับกันไปมา 

 

เดินวนรอบตัวนักแสดงหญิงให้มุ้งพันรอบตัว
นักแสดงหญิงจนให้มุมมุ้งที่นักแสดงชายแต่ละคน
ถืออยู่เข้ามาชิดตัวนักแสดงหญิง 

 

และสิ้นสุดลงด้วยการให้นักแสดงหญิงเอนตัวลง
โดยอาศัยการถ่ายเทความสมดุลของน้ าหนักจาก
นักแสดงชายที่ยังคงจับมุมมุ้งอยู่โอนเอนตาม
นักแสดงหญิงไปด้วย 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.11 นักแสดงก าลังท าท่า “ความรักความใคร่กับความตาย” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายคนหนึ่งก าลังกอด
นักแสดงหญิงที่ถูกมุ้งห่อพันอยู่   
 
 
 
 
 

 

 

โดย เริ่ มต้นจากที่ นั กแสดงชายทั้ งสี่ คนดึ ง
นักแสดงหญิงที่ถูกพันด้วยมุ้งและเอนตัวอยู่ก่อน
หน้านี้ขึ้นมา 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยการให้นักแสดงชายคนหนึ่งโผ
เข้ากอดร่างนักแสดงหญิงโดยมือนักแสดงชาย
คนเดิมยังคงไม่ปล่อยมุมมุ้งท่ีถือ 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายทั้งสี่คนดึงนักแสดง
หญิงที่ถูกพันด้วยมุ้งและเอนตัวอยู่ก่อนหน้านี้
ขึ้นมา ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่เหลือยังคงจับ
มุมมุ้งเช่นเดิมและยืนเป็นวงล้อมรอบนักแสดงชาย
ที่กอดร่างนักแสดงหญิงออกเป็นสามมุม 

 

และสิ้นสุดลงด้วยการให้นักแสดงชายที่กอดร่าง
นักแสดงหญิงอยู่นั้น  อุ้มนักแสดงหญิงให้ลอยตัว
ขึ้นเล็กน้อย 

 

แล้วหมุนรอบตัวเองหนึ่งรอบ ในขณะเดียวกัน
นักแสดงชายสามคนที่เหลือที่จับมุมมุ้งอยู่รอบ
นอกแล้วเดินตามวงหนึ่งรอบไปพร้อมกัน 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.12 นักแสดงก าลังท าท่า“ปรับเปลี่ยนองค์ประกอบ” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายแก้มุ้งที่พันตัวนักแสดง
หญิงออก 

 

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายที่อุ้มร่างนักแสดง
หญิงอยู่ก่อนหน้านั้นวางร่างนักแสดงหญิงลง 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยที่นักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้ง
เดินลอดย้อนกลับจากทิศทางเดิมที่ได้พันมุ้ง
เอาไว้ 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เพ่ือให้มุ้งคลายตัวออกจากนักแสดงหญิง 

 

และสิ้นสุดลงที่มุ้งถูกขยายกางออกเป็นสี่มุม 

 

และมองเห็นนักแสดงหญิงก าลังท าลีลาอยู่
ภายในมุ้ง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 

 
 

 
 
 
 



 

 

217 

ภาพที่ 4.13 นักแสดงก าลังท าท่า “พยายามท่ีจะฝืนและขอโอกาส” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพนักแสดงหญิงก าลังอยู่ภายในมุ้งและ
สร้างลีลาด้วยการผลักดันหลังคามุ้งที่นักแสดง
ชายก าลังกดและดึงรั้งลงกับพ้ืน 

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้ง
พร้อมกดหลังคามุ้งลงให้ชิดกับพ้ืนมากที่สุด 

 

ต่อเนื่ องด้วยนักแสดงหญิงซึ่ งอยู่ภายในมุ้ ง
เคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะผลักหลังคามุ้งขึ้น  
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

โดยอาศัยแรงต้านจากหลังคามุ้งที่นักแสดงชาย
กดลง   

 

และสิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงชายเดินจับมุม
มุ้ ง วนเป็นวงกลมหนึ่ ง รอบและกลับมายั ง
ต าแหน่งของตน 
 
 
 
 
 
 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.14 นักแสดงก าลังท าท่า“ความใคร่เรื่องซ่อนเร้นไม่สามารถเปิดเผย” 
  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพตัวแทนนักแสดงชายคนหนึ่งก าลังมุด
เข้าไปในมุ้งที่มีนักแสดงหญิงนอนอยู่   โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงชายสี่คนเดิมยังคงจับมุม
มุ้งให้หลังคาสูงขึ้นจนชายมุ้งแตะพ้ืนพอดี แล้ว
ต่อเนื่องด้วยการถือมุมมุ้งนั้นเดินเป็นวงกลม  

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายสี่คนเดิมยังคงจับ
มุมมุ้งให้หลังคาสูงขึ้นจนชายมุ้งแตะพ้ืนพอดี 
แล้วต่อเนื่องด้วยการถือมุมมุ้งนั้นเดินเป็นวงกลม
ซึ่งในการเดินรอบนี้จะมีนักแสดงชายคนที่ห้าวิ่ง
เข้ามาสมทบถือมุมมุ่งแทนต าแหน่งนักแสดงชาย
ในมุมที่หนึ่ง 

 

แล้วนักแสดงชายในมุมที่หนึ่งคนเดิมจะเปลี่ยน
จากถือมุมมุ้งมาใช้มือแตะขอบหลังคามุ้งวิ่ง
ละเลียดไปยังต าแหน่งนักแสดงชายที่จับมุ้งใน
มุมที่สองแทน 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

และนักแสดงชายที่ จั บมุ มมุ้ ง คนที่ สองจะท า
เช่นเดียวกันกับคนแรก แต่จะวิ่งไปแทนต าแหน่งใน
มุมคนที่สาม และคนที่สามก็ท าเช่นเดียวกันแต่จะวิ่ง
ไปแทนต าแหน่งมุมคนที่สี่  

 

และคนที่สี่ก็จะวิ่งไปแทนต าแหน่งมุมคนที่หนึ่ง และ
คนที่หนึ่งคือนักแสดงชายคนที่ห้าที่เข้ามาหลังสุดจะ
มาแทนที่ในต าแหน่งคนที่สองเมื่อการแทนต าแหน่ง
มุมได้วนกลับมาที่คนที่หนึ่งดังเดิม     

 

การเดินถือมุ้งเป็นวงกลมก็สิ้นสุดลง โดยจะเหลือ
นักแสดงชายหนึ่งคนที่ไม่ได้ถือมุมมุ้ง นักแสดงชาย
คนนั้นจะท าท่าเดินรอบมุ้งมองนักแสดงหญิงซึ่งก าลัง
นอนรออยู่ในมุ้ง และท่านี้จะสิ้นสุดลงเมื่อนักแสดง
ชายคนดังกล่าวนั่งลงและมุดเข้าไปในมุ้ง     

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.15 นักแสดงก าลังท าท่า“เริ่มต้นเล้าโลมไปสู่การร่วมรัก” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นการเล้าโลมต่อเนื่องในท่าที่สอง โดยเริ่มต้น
จากที่นักแสดงชายจับมือนักแสดงหญิงข้ึนแล้ว
น ามาลูบไล้กับใบหน้าของตน 

 

เป็นการเล้าโลมต่อเนื่องในท่าที่สอง โดยเริ่มจากที่
นักแสดงชายจับมือนักแสดงหญิงขึ้นแล้วน ามาลูบ
ไล้กับใบหน้าของตน ต่อเนื่องด้วยการน ามือของ
นักแสดงหญิงมาหอมและดอมดมด้วยความรู้สึก
เย้ายวน และสิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงชายก้ม
หน้าลงประชิดหน้านักแสดงหญิงแทนท่าทางการ
ประจงจูบ 

 

ใช้มือก่ายกอดกันและกัน ส่วนนักแสดงชายที่จับ
มุมมุ้งอยู่นั้นก็ยังคงแสดงท่าทางการแอบมองใคร่รู้
เช่นเดิม   

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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  4) การออกแบบเสียงประกอบการแสดงครั้งที่ 1 เนื่องจากงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ใน
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้วิจัยสร้างแนวคิดตาม
จินตนาการมาจากบทการร่วมประเวณีของตัวละครตามบทประพันธ์ที่ปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบ้าน
ของไทย ผู้วิจัยได้ท าการทดลองออกแบบเสียงดนตรีที่จะน ามาใช้ประกอบลีลาให้มีความศักด์ิสิทธ์เมื่อ
นักแสดงเข้าสู่เวทีการแสดง และในฉากการแสดงความเป็นอีโรติก (Erotic) อาจใช้เพลงโลมซึ่งเป็น
เพลงหน้าพาทย์ที่นิยมใช้ประกอบการแสดงในบทการร่วมประเวณีของตัวละครหรือที่ทางนาฏศิลป์
ไทยเรียกว่า“บทอัศจรรย์”เนื่องจากเพลงโลมเป็นเพลงไทยดั้งเดิม ที่ใช้ประกอบการแสดงในแบบ
นาฏศิลป์ไทย น ามาใช้ร่วมกับเพลงร่วมสมัย แต่เพลงในทางนาฏยศิลป์ไทยฟังแล้วอาจไม่รู้สึกถึงความ
เป็นอีโรติก (Erotic) อาจต้องท าการทดลองว่าเป็นอย่างไรและจะเข้าได้กับดนตรีในแบบสมัยใหม่
หรือไม่ดังที่ อุทัย ปานประยูร ได้พูดถึงเสียงของเครื่องดนตรีไทยและเพลงที่จะใช้ประกอบการแสดง  
ที่สื่อถึงความรู้สึกทางเพศตามบทละครไว้ดังนี้ 
 

 เสียงของเครื่องดนตรีไทยที่บ่งบอกถึงการมีเพศสัมพันธ์ของตัวละครตามเนื้อเรื่องในบท
วรรณกรรม ถ้าในบทละครไทยจะไม่มี แต่อาจจะเปลี่ยนแปลงน ามาใช้กับการแสดงได้ อาทิถ้าเป็น
ดนตรีไทยประเภทเครื่องเป่าจะเป็น ขลุ่ย ถ้าเป็นประเภทเครื่องสาย จะเป็น ซอ ส่วนเพลงที่ใช้ 
เป็นเพลงลาว 2 ช้ัน เช่นเพลงค าหวาน หรืออาจเลือกใช้เพลงที่แต่งขึ้นมาใหม่ โดยบรรเลงไป              
เรื่อย ๆ ไม่มีจังหวะ เป็นไปจินตนาการตามอารมณ์ (By Heart) ในการแสดงโขนละครจะใช้บทโลม
ตระนอนซึ่งจะก าหนดในบทละครเป็นเพลงเฉพาะ (อุทัยปาน ประยูร, สัมภาษณ์, 28 มกราคม  
2559) 

 
 นอกจากนี้ เอกสิทธิ์ สุนิมิตร ยังได้แสงทรรศนะที่เกี่ยวกับการเลือกใช้เครื่องดนตรีและเพลง
ส าหรับประกอบการแสดงในบทอัศจรรย์ไว้อย่างน่าสนใจว่า 
 

 เครื่องดนตรีไทยที่แสดงความรู้สึกถึงบทอัศจรรย์ ถ้าเป็นระนาดต้องใช้ไม้นวม ถ้าเป็นฆ้อง
วงใหญ่ เสียงจะห่าง ๆ หากเป็นฆ้องวงเล็ก เสียงจากเกรี้ยวกราดเกินไป ถ้าเป็นเครื่องเป่าต้องเป็น
ขลุ่ยถ้าเป็นเครื่องสายต้องเป็นซออู้ ปี่ในก็สามารถให้ใช้ได้ แต่ต้องดูว่า เป็นการแสดงโขนหรือละคร 
ถ้าเป็นละครต้องใช้ระนาดไม้นวม ตัวอย่างเช่น การว่าดอกในเพลงที่เกี่ยวกับบทอัศจรรย์ คือเพลง
พระอาทิตย์ชิงดวง ถ้าไม่มีบทร้องก็น่าจะเป็นเพลงสองช้ัน อย่างเช่นเพลงค าหวาน เพราะไม่มีเนื้อ
ร้อง มีท านองที่ไพเราะอ่อนหวานเหมาะกับการแสดงบทรักของตัวละคร  (เอกสิทธิ์ สุนิมิตร, 
สัมภาษณ์, 18 สิงหาคม 2559) 
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 นอกจากนี้ ปี๊บ คงลายทอง ก็ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวข้องกับการเลือกใช้เสียงและดนตรีที่ใช้
ประกอบการแสดงไว้อย่างน่าสนใจดังนี้ 
 

 เสียงของดนตรีก็เป็นส่วนหนึ่งที่จะสื่อถึงบทอัศจรรย์เสียงของดนตรีไทยที่บ่งบอกถึงความรู้สึก
ในเรื่องของการมีเพศสัมพันธ์กันระหว่างตัวละครตามบทวรรณกรรมในละครไทยจะไม่มี การใช้ดนตรี
ประกอบบทอัศจรรย์จะต้องเลือกเพลงที่มีท านองช้า ๆ เนิบ ๆ แต่อาจจะเปลี่ยนแปลงน ามาใช้กับการ
แสดงได้ดังเช่นเพลงพระอาทิตย์ชิงดวงเนื้อร้องถูกปกปิดจนไม่รู้ว่าเป็นบทอัศจรรย์ซึ่งเป็นความละเมียด
ละไมของครูบาอาจารย์ในการแต่งบท วุฒิภาวะของคนเราไม่เหมือนกันความคิดความอ่านต่างกัน มอง
ความงามอย่างเป็นศิลปะ ไม่ได้เป็นเรื่องยั่วยุทางกิเลสบทอัศจรรย์เป็นเรื่องลี้ลับเฉพาะในแนวทาง
นาฏศิลป์ไทยการแสดงบทอัศจรรย์ต้องประกอบด้วย 3 อย่าง ดนตรี, ลีลาท่าร าและบทละคร (ปี๊ป    
คงลายทอง, สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 

 
 จากเหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงจะได้เลือกพิจารณาเสียงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นเพลงที่มี
เพียงท านอง ไม่มีเนื้อร้อง ในจังหวะสองชั้น เพ่ือน ามาใช้สนับสนุนลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง 
นอกจากนี้จะได้ออกแบบเสียงที่ใช้ประกอบการแสดงที่จะช่วยสร้างบรรยากาศให้เกิดความขลังตาม
ความเชื่อของฮินดู เนื่องจากต้องการเสียงที่แสดงอารมณ์ของวัฒนธรรมอินเดียหรือในแบบภารตะ 
สามารถกล่าวได้ว่านาฏยศิลป์ไทยนั้น ได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากอินเดียดังนั้นจึงไม่สามารถ
ปฏิเสธได้ว่านาฏยศิลป์ไทยได้รับอิทธิพลในเรื่องของพันธะแห่งกามของมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับการร่วม
ประเวณีมา ดังนั้นในเบื้องแรกนี้ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้ดนตรีที่เป็นเสียงกลอง และเสียงร้องแบบภารตะที่
เป็นเพียงเสียงปราศจากเนื้อร้องที่ให้ความรู้สึกอีโรติก (Erotic) ทั้งนี้อิทธิพลของการออกแบบดนตรีใน
ครั้งนี้มิได้มีเจตนาใช้ก ากับจังหวะของการเคลื่อนไหวร่างกายแต่อย่างใด เพียงแต่ต้องการสร้าง
บรรยากาศของการแสดงให้เกิดความรู้สึกในเรื่องของอารมณ์จากตัณหา 
 
  5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งที่ 1 จุดเริ่มต้นในการค้นหาแรงบันดาล
ใจส าหรับการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเริ่มการจากแนวคิดการวิเคราะห์เรื่องของการเลือกใช้
อุปกรณ์ประกอบการแสดงนั้นผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ต้องการให้สิ่งของที่น ามาใช้เป็นสัญลักษณ์นั้น
สามารถท าหน้าที่สื่อถึงความเป็นอีโรติก (Erotic) และอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่น ามาใช้จะช่วย
สื่อสารทางการแสดงให้กับผู้ชมได้ ในการทดลองออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในครั้งแรกนี้
ผู้วิจัยเลือกใช้มุ้งมาเป็นอุปกรณ์ในการทดลองเนื่องจากมุ้งให้ความหมายที่ช่วยสื่อสารในเรื่องของการ
หลับนอนเป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายถึงในเรื่องมุ้งของผัวเมีย การมุดเข้าไปในมุ้งและมุดออกจาก
มุ้งให้ความหมายการแทนที่คือแทนที่ใดที่หนึ่งหรือสามารถหมายความถึงการเปลี่ยนผัวเปลี่ยนเมีย
และมุ้งจะถูกน ามาใช้เป็นเครื่องมือช่วยให้เกิดความเลือนลางสามารถลดความอนาจารของการแสดงที่
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จะปรากฏต่อสายตาของผู้ชมการแสดงได้ ดังที่  นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงอุปกรณ์ที่จะน ามาใช้
ประกอบการแสดงไว้ว่า 
 
 การใช้อุปกรณ์ ควรใช้อย่างสร้างสรรค์และมีความหลากหลาย หากวางไว้เฉย ๆ อาจท าให้ความหมาย
เปลี่ยนไปโดยสิ้นเชิง การน าอุปกรณ์มาใช้ในการแสดงจะต้องหาวิธีการน าเสนอที่จะท าให้การแสดงท่ีสร้างสรรค์
ขึ้นมานั้นสามารถสนับสนุนแนวคิดจากงานวิจัยได้ ตรงนี้จะท าให้อุปกรณ์ที่น ามาใช้สามารถตอบสนอง
แนวความคิดจากงานวิจัยนั้นได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 9 สิงหาคม 2559) 

 
 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบในการ
ทดลองขั้นตอนนี้ 4 ประการ ได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบ
ลีลานาฏยศิลป์ และการออกแบบเสียง โดยผู้วิจัยจะขอสรุปประเด็นปัญหาที่พบและแนวทางส าหรับ
การปรับปรุงการแสดง ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 4.1 สรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 
 

องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบบทการ
แสดง 

บทการแสดงยังสามารถพัฒนาปรับปรุง
ให้เห็นประเด็นของตัณหาได้มากกว่านี้
จะส่ งผลให้การสร้ างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์มีความแตกต่างไปจากเดิมได้
อีกและจะต้องจัดเรียงรูปแบบการ
น าเสนอใหม่เพ่ือให้บทการแสดงมีความ
น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

หากระบวนทางด้านศาสตร์อ่ืนมา
บูรณาการร่วมกัน อาจเพ่ิมแนวคิด
รูปแบบของการเคลื่อนไหวร่างกาย
ที่ น อ ก เ ห นื อ จ า ก ก า ร ก า ห น ด
ความหมายประจ าองก์การแสดง
ตามลักษณะของไตรลักษณ์น่ า
จะต้องสลับช่วงของการแสดง 

การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงยังขาดความรู้และความเข้าใจ
เรื่องความหมายของบทประพันธ์ที่
ปรากฏในวรรณกรรมที่น ามาใช้เป็น
แนวทางในการสร้างบทจึงยังไม่สามารถ 
ถ่ายทอดอารมณ์ที่ลึกซึ้งและชัดเจน แต่
ในแง่ของทักษะการปฏิบัตินาฏยศิลป์

ให้ความรู้กับนักแสดงสร้างความ
เข้าใจในเรื่องของความหมายตาม
บทประพันธ์ที่น ามาใช้ เพ่ิมจ านวน
นักแสดง โดยเข้ามาท าหน้าที่หมู่
มวล เ พ่ือช่ วยด า เนิน เรื่ อง  และ
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

พบว่ามีความเหมาะสมกลมกลืนไปกับ
แนวคิดของการแสดง และนักแสดงมี
จ านวนน้อยเกินไป 

สามารถสลับเปลี่ยนเพ่ือท าหน้าที่
แทนกันตามบทการแสดง 
 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

การออกแบบลีลายังมีการการยึดติดกับ
การเคลื่อนไหวแบบเดิม (Stereotype) 
การที่ ให้นักแสดงหญิ ง เคลื่ อนไหว
ร่างกายแบบเย้ายวนอาจไม่สามารถท า
ให้คนดูรู้สึกเซ็กซี่ได้และจะท าให้เสีย
ความศักด์ิสิทธิ์ทางการแสดงในช่วงนี้ไป 
การแสดงลีลาด้วยการยืนเฉยๆอาจดู
เซ็กซี่กว่าบางช่วงของการแสดง 

มองหารูปแบบการ เคลื่ อนไหว
ร่างกายในนาฏยศิลป์อ่ืน ๆ เพ่ิมเติม 
เพ่ือให้ได้รูปแบบที่หลากหลายและ
มีความน่าสนใจหลีกเลี่ยงความเชื่อ
แนวคิดแบบเดิมหาแนวทางใหม่
เพ่ือให้เกิดความแตกต่างหรือตรงกัน
ข้ามเพ่ือให้ได้ลีลาที่มาจากความคิด
สร้างสรรค ์

การออกแบบเสียง 
 
 
 
 
 

เสียงที่น ามาใช้ประกอบลีลาในช่วงที่
นักแสดงชาย-หญิงแสดงลีลาคู่กัน ยังให้
ความเป็น Erotic น้อยเนื่องจากเพลงที่
มีจังหวะที่ เร็วให้ จังหวะที่ช้าอาจให้
ความเป็น Erotic ได้มากกว่า 

ทดลองเปลี่ยนจังหวะของเสียงที่ใช้
ประกอบการแสดงให้ช้าลง ทดลอง
ใช้ใช้ความเงียบทดแทนและทดลอง
ใช้เสียงดนตรีรูปแบบอื่น ๆ  
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 

มุ้งที่น ามาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงมีขนาดเล็กเกินไปรวมถึงผ้าที่
เลือกใช้ส าหรับน ามาตัดเย็บเป็นมุ้งที่
น ามาใช้เป็นอุปกรณ์มีความหนา ท าให้
เห็นภาพของนักแสดงที่แสดงลีลาอยู่
ภายในมุ้งได้ไม่ดีมากนักและการน ามุ้ง
ซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงใน
ฉากแรกเข้าไปเก็บนั้นยังดูไม่แนบเนียน 
จ าเป็นที่จะต้องหาวิธีในการน ามุ้งเข้าไป
เก็บให้สร้างสรรค์มากกว่านี้ 
 
 
 

ต้องด าเนินการแก้ไขให้มุ้งมีขนาดที่
ใหญ่มากขึ้น รวมถึงต้องปรับเปลี่ยน
ผ้าที่น ามาตัดเย็บเป็นมุ้งให้มีความ
เบาบางและมีความโปร่งแสงมาก
ยิ่ งขึ้น เ พ่ือจะท าให้ เห็นภาพของ
นักแสดงได้ชัดเจนขึ้นแต่ยังคงอยู่
ภายใต้ความเลือนลาง และต้อง
ทดลองหาวิธีการในการน ามุ้งเข้าไป
เก็บให้น่าสนใจและสร้างสรรค์โดย
การใช้ลีลา หรือเทคนิคพิเศษเข้ามา
ช่วย 

    
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตได้ว่า ผลจากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 ส่วนใหญ่
ปัญหาที่พบ และควรปรับปรุงคือในด้านการออกแบบบทในการแสดง และการออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ ให้มีความคมชัดและกระจ่างมากยิ่งขึ้น อีกทั้ง “บทที่ใช้ในการแสดงจะต้องสอดคล้องและ
สัมพันธ์กับลีลาที่ใช้ด้วย มีความน่าสนใจและดึงดูดให้ผู้ชมติดตามเรื่องราวได้ตลอด และเนื้อหาต้องไม่
ขัดแย้งกันหรือหากมีความแตกต่างก็ควรจะเพียงเล็กน้อย” (นราพงษ์ จรัสศรี,สัมภาษณ์, 9 สิงหาคม 
2559) ซึ่งผู้วิจัยได้น าภาพบันทึกการเคลื่อนไหวของการทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ
และนาฏยศิลปินจ านวน 2 ท่านได้ท าการพิจารณาโดยมีข้อแนะน าและข้อคิดเห็นที่สามารถน ามาตั้ง
เป็นข้อสังเกตเพ่ือใช้พัฒนาการทดลองออกแบบนาฏยศิลป์ในครั้งถัดไป จากผลการปฏิบัติการทดลอง
ในครั้งแรกท าให้ผู้วิจัยทราบถึงข้อบกพร่องและเห็นแนวทางของประเด็นที่จะต้องด าเนินการปรับปรุง
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แก้ไขเพ่ือพัฒนากระบวนการของการสร้างสรรค์งานให้ได้ผลงานตามแนวคิดตามจินตนาการ จึงจะได้
สรุปประเด็นปัญหาที่พบจากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 1 เพ่ือให้เห็นภาพรวมอีก
ครั้ง โดยแบ่งตามองค์ประกอบของการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ได้ดังนี้ 
 
  การออกแบบบทการแสดง จะต้องจัดเรียงรูปแบบการน าเสนอบทการแสดงใหม่เพ่ือให้
บทการแสดงมีความน่าสนใจมากยิ่งขึ้นกระบวนการในการแบ่งองก์ของการแสดงยังสามารถพัฒนา
ปรับปรุงให้เห็นประเด็นของตัณหาได้มากกว่านี้และจะสะท้อนเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ใน
วรรณกรรมจากนิทานพ้ืนบ้านของไทยให้เกิดความชัดเจนตามไปด้วยส่งผลให้การสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์มีความแตกต่างไปจากเดิม ผู้วิจัยจ าเป็นที่จะต้องค้นหาวิธีการส าหรับการแบ่งองก์ของการ
แสดงให้เหมาะสมและสอดคล้องกับประเด็นของตันหาเพ่ือให้เหมาะสมกับบทของการแสดง 
  การคัดเลือกนักแสดง จากการทดลองพบว่านักแสดงเป็นผู้ที่มีทักษะและพ้ืนฐานความรู้ 
ทางด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกมากกว่านาฏศิลป์ไทยจึงอาจท าให้ไม่ค่อยคุ้นเคยกับวรรณกรรมไทย ส่งผล
ให้ไม่เข้าใจความหมายของบทประพันธ์ ไม่รู้จักเนื้อเรื่องและตัวละครในวรรณกรรมบางเรื่องจึงส่งผล
ท าให้การแสดงออกทางด้านลีลาขาดอรรถรสในเรื่องอารมณ์ของตัวละครแต่ในด้านทักษะของการ
ปฏิบัตินั้นถือว่านักแสดงมีศักยภาพทางด้านร่างกายในระดับดีมาก ส าหรับในเรื่องของจ านวนของ
นักแสดงนั้น ผู้วิจัยตั้งใจที่จะเพ่ิมจ านวนนักแสดงเพ่ือน ามาเป็นหมู่มวลในการช่วยด าเนินเรื่องให้
เป็นไปตามบทการแสดงโดยผู้วิจัยจะได้คัดเลือกนักแสดงใหม่เพ่ิมข้ึนในการทดลองครั้งต่อไป 
  การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ การออกแบบลีลายังมีการการยึดติดกับเรื่องเดิม 
(Stereotype) ท าให้เสียความศักด์ิสิทธิ์ทางการแสดงในบางช่วงของการแสดงไป ผู้วิจัยจึงต้องศึกษา
รูปแบบของนาฏยศิลป์หลาย ๆ ประเภท เป็นต้นว่าศึกษาเรื่องของนาฏยศิลป์ตะวันออกและ
นาฏยศิลป์ตะวันตกเพ่ือให้ได้แนวคิดและกลายเป็นความคิดสร้างสรรค์ในเรื่องของการออกแบบลีลา 
และน าคุณสมบัติของนาฏยศิลป์ในแต่ละประเภทมาบูรณาการใช้อย่างเหมาะสม  
  การออกแบบเสียง เสียงที่น ามาใช้ประกอบลีลายังให้ความเป็นอีโรติก (Erotic) น้อย
เกินไปเนื่องจาก เพลงที่ใช้ประกอบการแสดงมีจังหวะที่เร็วท าให้การออกแบบลีลาออกมาเร็วไปด้วย 
จากการทดลองในครั้งแรกผู้วิจัยจึงจะต้องปรับจังหวะของเสียงให้ช้าลงซึ่งอาจจะให้อารมณ์ความรู้สึก
ทางเพศ ได้ดีมากกว่า ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องทดลองเปลี่ยนจังหวะและจะต้องศึกษาเรื่องการใช้เพลงหรือ
ดนตรีประกอบการแสดงชนิดอื่น ๆ มาเพ่ือใช้เพิ่มเติมหรือทดแทน  
  การออกแบบอุปกรณ์ มุ้งที่น ามาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงมีขนาดเล็กเกินไป 
รวมถึงผ้าที่น ามาตัดเย็บเป็นมุ้งที่น ามาใช้นั้นมีความหนา ท าให้เห็นภาพของนักแสดงที่แสดงลีลาอยู่
ภายในมุ้งได้ไม่ดีมากนักและการน ามุ้งซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงในฉากแรกเข้าไปเก็บนั้นยังดู
ไม่แนบเนียน จ าเป็นที่จะต้องหาวิธีในการน ามุ้งเข้าไปเก็บให้สร้างสรรค์มากกว่านี้ 
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 4.2.1.3 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 2  

จากการทดลองออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 1 นั้น ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงจุดอ่อนและจุดแข็ง 
รวมถึงปัญหาที่ค้นพบและพิจารณาแนวทางในการแก้ไขปรับปรุงเบื้องต้นไว้แล้ว โดยในการทดลอง
ปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 นี้  ผู้วิจัยยังคงพิจารณาตามองค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ 5 องค์ประกอบคือ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ การออกแบบเสียง และการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงโดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1) การออกแบบบทการแสดงครั้งท่ี 2 
 1.1) แรงบันดาลใจในการแสดง เนื่องจากผู้วิจัยต้องการที่จะหาแนวทางการ
สร้างงานในเรื่องของตัณหาให้มีความสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจึงเริ่มด าเนินการด้วยการค้นหาแรงบันดาลใจ
เพ่ิมเติม จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญท าให้ได้แนวคิดใหม่และน ามาตั้งเป็นประเด็นค าถามใน
การศึกษา (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 3 หัวข้อที่ 3.3.2 ค าถามในการวิจัย หน้าที่ 127) 
เพ่ือให้ได้ผลงานที่มีความสร้างสรรค์จึงได้เกิดประเด็นค าถามที่ต่อยอดแนวความคิดในกระบวนการ
ของการเริ่มทดลองในครั้งแรกว่า ตัณหาอยู่ในใจหรืออยู่ที่การมองเห็น (Perception) โดยผู้วิจัยได้น า
ทฤษฎีในเรื่องการรับรู้มาเป็นแนวทางในการสร้างแรงบันดาลใจ ประกอบกับผู้วิจัยได้รับรู้ข่าวสารการ
ล่วงละเมิดสิทธิ์ส่วนบุคคลที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันดังเช่น ในกรณีที่มีการแอบดูด้วยการน ากระจกไป
ส่องใต้กระโปรงของสตรีตามสถานที่ต่าง ๆ การแอบดูตามห้องน้ าด้วยวิธีการ ต่าง ๆ ซึ่งเป็นเรื่องราว
ของเหตุการในสังคมที่เกิดขึ้นใกล้ตัว จึงได้น าประเด็นของการรับรู้จากข่าวสารที่เกิดขึ้นมาเป็นแนวคิด
ตามจินตนาการมาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน ท าให้ได้แนวคิดหลักของการสร้างสรรค์
ผลงานที่ว่าด้วยเรื่องของการมอง (Visual) และเรื่องของการแอบดู มาเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์
เพ่ือให้ได้ผลงานที่สร้างสรรค์จากแนวคิดในประเด็นของตัณหาที่ไม่ซ้ าซากมีความแตกต่างไม่ซ้ าใคร
จากแนวคิดดังกล่าวได้น าหลักทฤษฎีของการสร้างสรรค์งานทางด้านทัศนศิลป์มาใช้เทียบเคียงกับการ
สร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ดังที่ ตฤณภัทร ชัยสิทธิ์ศักดิ์ ได้แสดงทัศนะในเรื่องของการรับรู้ไว้ดังนี้ 
 
  ทัศนียวิทยา (Perspective) ที่น าเสนอความจริงในอีกรูปแบบหนึ่งของการมองเห็น ตั้งแต่

ระดับสายตา (Normal eye view ) และ ตามดมอง (Ant eye view) ไปจนถึงระดับตานกมอง (Bird 
eye view) ทั้งที่ในความจริงแล้ว การวาดทัศนมิติ  เป็นเพียงการน าเสนอ"การเป็นตัวเเทน" 
(Representation) ที่เกิดจากความคิดและเทคนิควิธีการทางเรขาคณิต ที่ไว้ใช้ถ่ายทอดมุมมองทาง
ความคิด ที่ศิลปินหรือสถาปนิก ต้องการแสดงออกมาทาง "ภาพ" ศิลปินใช้ Perspective ในการเขียน
ภาพเพื่อให้ลวงตาและเกิดระยะต่าง ๆ ของภาพวาด ในส่วนของสถาปนิกใช้ Perspective เพื่อเป็นการ
จ าลองแบบที่จะสร้างขึ้นเพื่อใช้ในสถาปัตยกรรมต่าง ๆ ทั้งภายนอกและภายใน ฉะนั้น Perspective 
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หรือการเปลี่ยนแปลงในมุมมองภาพ คือการปกครองทางสายตาอันเป็นการพัฒนาไปสู่หลักคิดแบบรวม
ศูนย์ในสังคมสมัยใหม่ (ตฤณภัทร ชัยสิทธ์ิศักดิ์, สัมภาษณ์, 2 สิงหาคม 2559) 

 
 1.2) การวางโครงเรื่องของการแสดง ผู้วิจัยได้น าแนวคิดหลักท่ีว่าด้วยเรื่องของ

การมอง (Visual) และเรื่องของการแอบดู (Peep) มาเป็นแนวทางในการวางโครงเรื่องโดยจะพูดถึงใน
เรื่องของมุมมองของการร่วมประณีที่เกิดขึ้นตามเนื้อหาในบทอัศจรรย์ของวรรณกรรมที่ได้เลือก
น ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน เนื่องจากเรื่องของการร่วมเพศหรือกามวิสัย (Erotic) 
มันเป็นเรื่องส่วนตัวที่ควรท าในที่รโหฐาน  และในข้อจ ากัดของการแสดงในแบบนาฏศิลป์ไทยจะไม่   
นิยมน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวทางการแสดงในเรื่องของกามวิสัยแบบตรงไปตรงมา ดังนั้นการ
น าเสนอเรื่องของตัณหาในการสร้างสรรค์ผลงานตามแนวคิดของผู้วิจัย จึงจ าเป็นที่จะต้องน าเสนอให้
ผู้ชมการแสดงรู้สึกและรับรู้ได้ว่าเป็นการชมการแสดงเรื่องราวของตัณหาที่จะต้องแอบดูแบบลับ ๆ 
ต่างจาการชมการแสดงแบบปรกติที่ผ่านมา หากผู้ชมการแสดงมีการแอบดูก็จะให้ความรู้สึกจากการ
รับรู้ในเรื่องของการแอบมองซึ่งจะตรงกับความคิดหลักที่สนับสนุนประเด็นหลักในเรื่องของการแอบ
มองเพ่ือสนับสนุนการน าเสนอเรื่องราวจากบทอัศจรรย์ในบทวรรณกรรมไทยที่เกี่ยวเนื่องกับเรื่องราว
ในประเด็นของตัณหาได้ชัดเจน 

 1.3) โครงสร้างบทการแสดง เนื่องจากผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจจากการอ่าน
บทความเรื่อง ทฤษฎีรัก 3 ตอน ของ ดร.เฮเลน ฟิชเชอร์ จากแรงบันดาลใจดังกล่าวจึงได้น าข้อมูลจาก
บทความที่กล่าวไว้มาเป็นเป็นแนวทางของการต้ังต้นในการก าหนดบทการแสดง ประกอบกับบท
สัมภาษณ์ของ ธรากร จันทนะสาโร ที่กล่าวว่า “การแสดงถ้ามีการแบ่งเป็นสามตอนจะมีความ
เหมาะสม เช่นมี ต้นเรื่อง กลางเรื่อง และท้ายเรื่อง” ผนวกกับทฤษฎีในสายการละคร เลข 3 จะ
สามารถท าการแสดงได้ชัดเจนแม้แต่ในการแสดงบัลเลต์ก็นิยมท าการแสดงเป็นสามช่วงเช่นกันและ
สอดคล้องกับ 3 เรื่อง ของวรรณกรรมที่ได้เลือกน ามาใช้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้จัดแบ่งเรื่องราวจากบทการ
แสดงออกเป็นเป็น 3 องก์ ดังนี้ 
 ฉาก 1 ก าเนิดแห่งตัณหา ในฉากนี้ผู้วิจัยจะได้น าเสนอเรื่องราวของความรักกับ
กามตัณหาระหว่างเพศหญิงและเพศชาย จุดเริ่มต้นของการเกิดตัณหามักเกิดขึ้นจากการมองเห็น
รูปลักษณะภายนอกแล้วเกิดอาการอยากท่ีไม่อาจควบคุมได้ ก าเนิดแห่งตัณหาจะสามารถด าเนินต่อไป
ได้หรือไม่นั้นก็ขึ้นอยู่กับความถูกใจกันระหว่างบุคคลตั้งแต่สองคนขึ้นไป ในที่นี้ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึง
ก าเนิดของตัณหาที่เกิดข้ึนในเวลาและสถานที่เดียวกันจากนักแสดง 3 คน อันได้แก่ เรื่องราวของความ
รักและตัณหาที่เกิดขึ้นระหว่างผู้ชาย 2 คน ผู้หญิงหญิง 1 คน และ ผู้หญิง 2 คน ผู้ชาย 1 คน เพ่ือให้
เห็นถึงความสับสนวุ่นวายที่ก าลังจะเริ่มต้นขึ้นพร้อมกับก าเนิดของตัณหา  
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       ฉาก 2 คลั่งรักหลงใหลการแสดงในฉากนี้จะเป็นการบอกเล่าเรื่องราวของความรู้สึกที่
เกิดขึ้นภายในจิตใจของตัวละคร แสดงออกถึงความต้องการทางเพศที่มีต่อผู้ที่ตนเองนั้นหลงใหล 
ปรารถนาที่จะได้ครอบครองและร่วมรัก โดยจะน าเสนอลีลาของการร่วมประเวณีตามบทอัศจรรย์จาก
วรรณกรรมไทยด้วยการใช้ลีลาทางนาฏยศิลป์เชิงสัญลักษณ์ผ่านอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพ่ือ
น าเสนอให้ผู้ชมการแสดงเห็นถึงอารมณ์ความเร้าร้อนของตัวละครที่เกิดขึ้นในฉากการร่วมประเวณี
ตามเนื้อหาของบทอัศจรรย์จากวรรณกรรมไทย 
 ฉาก 3 ผูกพันลงเอย เมื่อผ่านพ้นช่วงเวลาแห่งอารมณ์ของการคลั่งรัก ในฉากการแสดงนี้
ตัวละครก็จะถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกที่เกิดขึ้นภายหลังที่ตัวละครได้ปฏิบัติกามวิสัย ผ่านความต้อง
ของอารมณ์ที่พลุ่งพล่านแสดงถึงตัณหาที่เกิดขึ้นและดับลงในลักษณะของอารมณ์ที่แสดงออกถึงความ
ผูกพัน อาลัยอาวรณ์ พยายามที่จะกลับมาร่วมประเวณีกับคนรัก ที่ตนเองหลงไหล แต่ในขณะเดียวกัน
ก็จะมีตัวละครอีกตัวที่จะแสดงลีลาของการยืนมองและแสดงอารมณ์การมองผ่านแบบไม่สนใจ แล้ว
เดินออกจากเวทีไปเพื่อสื่อความหมายของการเปลี่ยนและจากไป 

   
 2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งที่ 2 ในการทดลองครั้งที่ 2 นี้ ผู้วิจัยได้ใช้นักแสดงกลุ่มเดิม

ที่ได้คัดเลือกไว้แล้ว และได้ท าการคัดเลือกนักแสดงกลุ่มใหม่เข้ามาเพ่ิมเติมโดยค านึงถึงทักษะปฏิบัติ

ทางด้านนาฏยศิลป์ของนักแสดงมาเป็นอันดับแรก ส่วนในเรื่องการถ่ายทอดอารมณ์ของนักแสดงเป็น

ประเด็นที่น ามาพิจารณาเป็นอันดับรองลงไป การคัดเลือกนักแสดงในการทดลองครั้งที่ 2 นี้ผู้วิจัย

ยังคงใช้วิธีการคัดเลือกนักแสดงเหมือนกับในครั้งแรก โดยได้ให้นักแสดงทุกคนทดลองปฏิบัติการด้วย

วิธีการด้นสด เพ่ือท าการตรวจสอบทักษะทางด้านนาฏยศิลป์และวิธีการถ่ายทอดอารมณ์ของแต่ละคน 

เช่น การก าหนดโจทย์ให้เคลื่อนไหวร่างกายทีละคนโดยแสดงออกถึ งอารมณ์รัก อารมณ์หลงและ

อารมณ์ของความอยากรู้อยากลองในเรื่องของตัณหาที่เกิดขึ้นภายในตนเองและเกิดต่อบุคคลอ่ืนที่

ตนเองรู้สึกหลงใหล ซึ่งนักแสดงแต่ละคนก็มีไหวพริบ สามารถเลือกใช้สิ่งของที่มีอยู่รอบตัวมาใช้ได้

อย่างเหมาะสม โดยมีวิธีการแสดงออกที่แตกต่างกันออกไปตามแต่ประสบการณ์ บุคลิกลักษณะ และ

ทักษะส่วนตัวที่หลากหลายแตกต่างกัน 

 
  3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 

 3.1) การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดง ส าหรับการทดลองในครั้งที่สองนี้ 
ผู้วิจัยยังคงใช้แนวคิดการเคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) แนวคิดของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่คงไว้ในการออกแบบลีลาเช่นเดิม และได้น าผลของการทดลองที่ให้นักแสดง
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เคลื่อนไหวร่างกายในการด้นสดก่อนการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ในครั้งแรก เพ่ิมเติมมาใช้
ออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์โดยเพ่ิมโจทย์ของการออกแบบลีลาที่จ าเป็นต้องใช้ประกอบในการ
เคลื่อนไหวเข้าไปด้วยการศึกษาผลงานการแสดงทางนาฏยศิลป์ในสกลุอ่ืน มาใช้เป็นแนวทางในการ
ออกแบบลีลา ซึ่งสอดคล้องและสัมพันธ์กับบทการแสดงที่ได้ออกแบบไว้ แต่สิ่งที่แตกต่างออกไปจาก
การทดลองครั้งแรกคือ ผู้วิจัยเป็นผู้ก าหนดลีลาการเคลื่อนไหวให้กับนักแสดง โดยแบ่งนักแสดงเป็น
สองกลุ่มคือกลุ่มหมู่มวลจ านวน 5 คน แสดงบทบาทเป็นตัวละครที่ปรากฏในบทวรรณกรรม กลุ่มที่
สองคนเป็นตัวละครหลักตามเนื้อหาของบทวรรณกรรม จากการออกแบบลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ให้
นักแสดงได้ทดลองปฏิบัติการเคลื่อนไหวในครั้งนี้ผลจากการทดลองพบว่า นักแสดงสามารถปฏิบัติการ
เคลื่อนไหวได้ดี แต่ยังขาดการแสดงออกทางด้านอารมณ์และความรู้สึกในการแสดงเนื่อง จากนักแสดง
ยังคงกังวลกับลีลาทางนาฏยศิลป์ที่ผู้วิจัยก าหนดให้  

 

 
 

ภาพที่ 4.16 นักแสดงบัลเลต์คือ ซิซี ฌองแมล์ (ZiziJeanmaire) และ โรงลองด์เปติต (Roland 
Petit) ก าลังสาธิตท่าทางประกอบการแสดงบัลเลต์เรื่อง คาร์เม็น (Carmen) เมื่อปี ค.ศ. 1962 

ที่มา: McLean, 2008: 32 
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ภาพที่ 4.17 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง 

“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

 
 

ภาพที่ 4.18 นักแสดงบัลเลต์คือ ทามาร่า คาร์ซาวินา (Tamara Karsavina) และ วาสลาฟ นิจินสกี
(Vaslav Nijinsky) ก าลังแสดงท่านิ่งท่ีเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงบัลเลต์เรื่อง เลอ สเป็คเตอร์       

เดอ ลา โรส (Le Spectre de la rose) เมื่อปี ค.ศ. 1911 
ที่มา: McLean, 2008: 45 
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ภาพที่ 4.19 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง 

“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 นี้ ผู้วิจัยยังคงใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่เป็น
หลักของแนวทางในการออกแบบ โดยเลือกใช้ลีลาการเคลื่อนไหวจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday 
Movement) เป็นแนวทางหลักในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์โดยน ามาใช้ร่วมกับลีลาการ
เคลื่อนไหวที่ได้จากการทดลองในการด้นสดของนักแสดงนอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ด าเนินการศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติมในเรื่องของลีลาการเคลื่อนไหวนาฏศิลป์จากสกุลอ่ืน ท าให้เห็นแนวทางในการ
ออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของการเต้นคู่ จึงได้มีด าเนินการทดลองโดยจะได้น าเสนอผลของการ
ทดลองการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ไว้โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.20 นักแสดงก าลังท าท่า “เรียกคืนจิตวิญญาณ”เป็นการอธิบายท่าที่ต้องการมุ่งเน้นเรื่องการ
เรียกคืนความตายของตัวละครวันทองซึ่งเป็นตัวละครที่น าอ้างอิง 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

เป็นภาพที่นักแสดงก าลังเตรียมตัวเริ่มเข้าสู่การ
แสดงและแทนความหมายการเคลื่อนศพโดย
เริ่ มต้นจากนักแสดงชายจ านวนสี่ คนแบก
นักแสดงหญิงหนึ่งคนในลักษณะท่านอนซึ่งถูก
ห่อด้วยมุ้งสูงอยู่ในระดับบ่าของนักแสดงชายทั้ง
สี่คนโดยแบ่งนักแสดงชายออกเป็นข้างละสอง
คนยืนแบกในลักษณะสลับฟันปลาหันหน้ามุ่ง
ตรงไปในทิศทางเดียวกัน 

 
 

เพ่ือให้น้ าหนักตัวของนักแสดงหญิงถูกถ่ายเทไป
ในแต่ละจุดได้อย่างสมดุลเพ่ือง่ายต่อการน า
นักแสดงหญิงเคลื่อนตัวไปข้างหน้าต่อเนื่องด้วย
นักแสดงชายทั้งสี่คนเดินแบกนักแสดงหญิง
ออกมายังต าแหน่งพ้ืนที่แสดงซึ่งการเคลื่อนที่นั้น
ต้องอาศัยการถ่ายเทน้ าหนักที่พร้อมเพียงกัน
และใช้ส่วนเท้าของนักแสดงหญิงเป็นส่วน
เคลื่อนน า 

 

และเมื่อนักแสดงชายแบกนักแสดงหญิงมาถึง
ต าแหน่ ง พ้ืนที่ แสดงจึ งสิ้ นสุดลงด้วยการที่
นักแสดงชายทั้งสี่หันหน้าเข้าหากันแล้วค่อย ๆ
ประคองนักแสดงหญิงพร้อมย่อตัวลงเพ่ือวาง
นักแสดงหญิงลงกับพ้ืน 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.21 นักแสดงก าลังท าท่า “ฟ้ืนคืนชีพ”เป็นการอธิบายท่าที่มุ่งเน้นให้ผู้ชมเห็นว่าภายในผ้าห่อ
ศพนั้นคือผู้หญิงคนหนึ่งซึ่งก าลังจะถูกเรียกให้กลับฟ้ืนขึ้นมาเพ่ือมาเล่าเรื่องราวความในใจของตนที่
สังคมไม่เคยรับรู้ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังเปิดมุ้งที่ห่อคลุม
ออกจากนักแสดงหญิงโดยเริ่มต้นจากนักแสดง
ชายสองคนทางด้านขวาของนักแสดงหญิง     
ค่อย ๆ จับขอบมุ้งเปิดออกเป็นฝั่งที่หนึ่ง 

 

หลังจากนั้นนักแสดงชายสองคนทางด้านซ้าย
ของนักแสดงหญิงจึงจับขอบมุ้งเปิดออกเป็นฝั่งที่
สองต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนทางปลาย
เท้าของนักแสดงหญิงจับขอบมุ้ง 

 

และเปิดผ้าออกและสิ้นสุดลงที่นักแสดงชายสอง
คนทางด้านศีรษะของนักแสดงหญิงเปิดมุ้งออก
แต่ในการออกแบบครั้งที่สองนี้ได้ใช้ชายมุ้งขึ้นมา
ปกคลุมร่างกายนักแสดงหญิงไว้ก่อนเพ่ือให้เกิด
ความน่าติดตาม 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.22 นักแสดงก าลังท าท่า“หยามเหยียดและเกลียดชังวันทองสองใจ”จากภาพดังกล่าวมาเป็น
การอธิบายท่าทางท่ีมุ่งเน้นเรื่องการที่สังคมมองตราหน้าหยามเหยียดหญิงที่ชื่อวันทองว่าสองใจ 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายเดินวนรอบมุ้งและมอง
ไปที่ร่างนักแสดงหญิง 

 

โดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายยืนขึ้นแล้วต่อเนื่อง
ด้วยการเดินรอบมุ้งโดยมุ่ งสายตามองไปที่
นักแสดงหญิงและกล่าววลี ว่ า  "สองใจ " ใส่
นักแสดงหญิงเพ่ือแสดงอาการเกลียดชังและ
หยามเหยียด 

 

สิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงชายเดินวนครบรอบ
กลับมาในต าแหน่งเดิมของตนเอง 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.23 นักแสดงก าลังท าท่า “เรื่องในมุ้งการร่วมรักทางอุดมคติ”จากภาพดังกล่าวเป็นการ
อธิบายท่าทางที่มุ่งเน้นการสร้างมิติมุมมองเพ่ือไม่ให้เกิดความเรียบแบนและแทนการตีความหมายถึง
การมองต่างมุมหรือทรรศนะความคิดที่สังคมมองไปที่เรื่องเดียวกันแต่ตีความกันคนละแบบ 

 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพนักแสดงชายจับมุมมุ้งและเดินเข่า
แทนที่กันหนึ่งรอบเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายจับ
มุมมุ้งต่อเนื่องด้วยการเดินเข่าย่อตัววนเป็น
วงกลมหนึ่งรอบในลักษณะที่เดินเข่าแทนมุมกัน 

 

โดยในระหว่างที่เคลื่อนที่นั้นต้องท าให้หลังคามุ้ง
ยังคงระนาบใกล้กับพ้ืนมากที่สุดส่วนนักแสดง
หญิงท าลีลาอยู่ภายในมุ้งในลักษณะที่ต้านกับ
แรงกดจากมุ้งที่นักแสดงชายส่งมา 

 

และสิ้นสุดท่าลงเมื่อนักแสดงชายวนกลับมาที่
ต าแหน่งเดิมพร้อมกับยังคงจับมุมมุ้งนั้นยืนขึ้น
เพ่ือให้หลังคามุ้งลอยตัวสูงขึ้นในระดับที่ชายมุ้ง
ละพ้ืนอยู่ 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.24 นักแสดงก าลังท าท่า “หยิบยื่นความปรารถนา” เป็นการอธิบายท่าทางที่อาศัยความ
สมดุลของการถ่ายเทน้ าหนักซึ่งเป็นอีกหลักการหนึ่งที่นิยมใช้ในหลักการเคลื่อนไหวลีลาแต่ในกรณีนี้
เป็นการถ่ายเทน้ าหนักผ่านอุปกรณ์ซึ่งทั้งนักแสดงหญิงที่อยู่ในมุ้งต้องอาศัยการเกร็งร่างกายนักแสดง
ชายทั้งสี่ก็ต้องอาศัยแรงต้านเพ่ือพยุงน้ าหนักของนักแสดงหญิงไปพร้อมๆกันในท่าทางนี้ผู้วิจัยใช้การ
ตีความถึงการที่ผู้ชายทั้งหลายที่เข้ามาเกี่ยวกับชีวิตวันทองนั้นมิได้เข้ามาเพียงหยิบยื่นความปรารถนา
ในตัวเธอเท่านั้นแต่ยังหยิบยื่นความตายมาให้เธอพร้อมกันไปด้วย 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายน ามุ้งพันตัวนักแสดง
หญิง 

 

โดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายยังคงจับมุมมุ้งแล้ว
เดินไขว้สลับกัน 

 

โดยให้สองคนเดินรอดต่ าอีกสองคนเดินยกมุมมุ้ง
ที่สูงกว่าสลับกันไปมาเดินวนรอบตัวนักแสดง
หญิงให้มุ้งพันรอบตัวนักแสดงหญิง 

 
 



 

 

239 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

จนให้มุมมุ้งที่นักแสดงชายแต่ละคนถืออยู่เข้ามา
ชิดตัวนักแสดงหญิง 

 

หลังจากนั้นต่อเนื่องด้วยการที่ให้นักแสดงหญิง
ยืนเอนตัวลงท ามุมเฉียงกับพ้ืนโดยอาศัยแรง
ผ่อนจากมุ้งที่นักแสดงชายจับอยู่ 

 

 

และสิ้นสุดลงโดยการที่นักแสดงชายดึงร่าง
นักแสดงหญิงกลับมายืนตรงตั้ งฉากกับพ้ืน
ดังเดิมอีกครั้ง 
 
 
 
 
 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.25 นักแสดงก าลังท าท่า “ผู้ชายที่ผ่านเข้ามา” จากภาพดังกล่าวเป็นการอธิบายท่าทางที่
แทนความหมายของผู้ชายที่ผ่านเข้ามาในชีวิตของเธอไม่ว่าชายคนนั้นจะรักวันทองมากน้อยแค่ไหน
ความรักความใคร่นั้นก็มีจุดหมายเดียวกันกับความตายและสังคมก็ยังคงมองวันทองด้วยความไม่เข้าใจ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายคนหนึ่ งก าลั งกอด
นักแสดงหญิงที่ถูกมุ้งห่อพันอยู่โดยเริ่มต้นจากที่
นักแสดงชายทั้งสี่คนดึงนักแสดงหญิงที่ถูกพัน
ด้วยมุ้ งและเอนตัวอยู่ก่อนหน้านี้ขึ้นมาแล้ว
ต่อเนื่องด้วยการให้นักแสดงชายคนหนึ่งโผเข้า
กอดร่างนักแสดงหญิงโดยมือนักแสดงชายคน
เดิมยังคงไม่ปล่อยมุมมุ้งท่ีถือ 

 

ส่วนนักแสดงชายที่เหลือยังคงจับมุมมุ้งเช่นเดิม
และยืนเป็นวงล้อมรอบนักแสดงชายที่กอดร่าง
นักแสดงหญิงออกเป็นสามมุมและ  

 

 

สิ้นสุดลงด้วยการให้นักแสดงชายที่กอดร่าง
นักแสดงหญิงอยู่นั้นอุ้มนักแสดงหญิงให้ลอยตัว
ขึ้นเล็กน้อยแล้วหมุนรอบตัวเองหนึ่งรอบใน
ขณะเดียวกันนักแสดงชายสามคนที่เหลือที่จับ
มุมมุ้งอยู่รอบนอกแล้วเดินตามวงหนึ่งรอบไป
พร้อมกัน 

 

 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.26 นักแสดงก าลังท าท่า“การปรับเปลี่ยนองค์ประกอบท่าทาง”จากภาพดังกล่าวเป็นการ
อธิบายถึงการปรับเปลี่ยนองค์ประกอบท่าทางเพ่ือด าเนินไปสู่การด าเนินเรื่องราวต่อไป 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

เป็นภาพที่นักแสดงชายแก้มุ้งที่พันตัวนักแสดง
หญิงออกโดยเริ่มจากที่นักแสดงชายที่อุ้มร่าง
นักแสดงหญิงอยู่ก่อนหน้านั้นวางร่างนักแสดง
หญิงลง 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยที่นักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้ง
เดินรอดย้อนกลับจากทิศทางเดิมที่ ได้พันมุ้ง
เอาไว้เพ่ือให้มุ้งคลายตัวออกจากนักแสดงหญิง 
 

 

และสิ้นสุดลงที่มุ้งถูกขยายกางออกเป็นสี่มุมและ
มองเห็นนักแสดงหญิงก าลังท าลีลาอยู่ภายในมุ้ง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.27 นักแสดงก าลังท าท่า “ท่าทางที่มุ่งเน้นการสร้างลีลา”เป็นการอธิบายท่าทางที่มุ่งเน้นการ
สร้างลีลาจากการใช้อุปกรณ์โดยอาศัยแรงผลักหรือแรงกดจากนักแสดงชายและอาศัยแรงต้านจาก
นักแสดงหญิงเพ่ือให้เกิดภาพการเคลื่อนไหวของพ้ืนผิวหลังคามุ้งที่สูงต่ าสลับต าแหน่งกันไปซึ่งใน
ท่าทางนี้เป็นการสื่อความหมายถึงการที่มองว่าวันทองคือหญิงที่ถูกสังคมกดดันวิพากษ์เธอไปในทางที่
ไม่ดีส่วนนักแสดงหญิงที่ก าลังแสดงลีลาภายใต้มุ้งนั้นแทนความหมายที่วันทองเองก็พยายามที่จะฝืน
และขอโอกาสให้เธอได้บอกในสิ่งที่เธอคิดเช่นกัน 

 
ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

เป็นภาพนักแสดงหญิงก าลังอยู่ภายในมุ้งและ
สร้างลีลาด้วยการผลักดันหลังคามุ้งที่นักแสดง
ชายก าลังกดและดึงรั้งลงกับพ้ืนโดยเริ่มต้นจากที่
นักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้งพร้อมกดหลังคามุ้ง
ลงให้ชิดกับพ้ืนมากที่สุด 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงซึ่งอยู่ภายในมุ้ง
เคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะผลักหลังคามุ้งขึ้น
โดยอาศัยแรงต้านจากหลังคามุ้งที่นักแสดงชาย
กดลง 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่นักแสดงชายเดินจับ
มุมมุ้ งวนเป็นวงกลมหนึ่ งรอบจนกลับมายัง
ต าแหน่งของตนในขณะเดียวกันนักแสดงชายคน
ที่ห้าก็เคลื่อนตัวออกมายังต าแหน่งที่จะสวมเข้า
ในท่าต่อไปโดยแสดงอาการยืนเฝ้าแอบมอง
นักแสดงหญิงที่อยู่ในมุ้ง 

 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.28 นักแสดงก าลังท าท่า “ความเป็นไปของความรัก”การอธิบายถึงการเล่าความเป็นไปของ
การร่วมรักที่เกิดขึ้นของวันทองที่มีต่อชายที่ตนรักในขณะเดียวกันนักแสดงชายที่ถือมุมมุ้งอยู่นั้นก็ท า
ท่าทางแอบดูช าเลืองมองด้วยท่าทีที่ใคร่รู้ซึ่งแทนความหมายของการที่เรื่องตัณหาความใคร่เป็นสิ่งที่
มักหลบอยู่ในมุมมืดของจิตใจผู้คนความเป็นตัณหานี้ผู้คนมักไม่แสดงออกให้คนอ่ืนเห็นเพราะใน
สังคมไทยมองเรื่องความใคร่เป็นเรื่องซ่อนเร้นไม่สามารถเปิดเผยในที่สาธารณะ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพตัวแทนนักแสดงชายคนหนึ่งก าลังมุด
เข้าไปในมุ้งที่มีนักแสดงหญิงนอนอยู่โดยเริ่มต้น
จากที่นักแสดงชายสี่คนเดิมยังคงจับมุมมุ้งให้
หลังคาสูงขึ้นจนชายมุ้งแตะพ้ืนพอดี 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยการถือมุมมุงนั้นเดินเป็นวงกลม
ซึ่งในการเดินรอบนี้ 

 

จะมีนักแสดงชายคนที่ห้าวิ่งเข้ามาสมทบถือมุม
มุ่งแทนต าแหน่งนักแสดงชายในมุมที่หนึ่งแล้ว
นักแสดงชายในมุมที่หนึ่งคนเดิมจะเปลี่ยนจาก
ถือมุมมุ้งมาใช้มือแตะขอบหลังคามุ้งวิ่งละเลียด
ไปยังต าแหน่งนักแสดงชายที่จับมุ้งในมุมที่สอง
แทน 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

และคนที่สามก็ท าเช่นเดียวกันแต่จะวิ่งไปแทน
ต าแหน่งมุมคนที่สี่และคนที่สี่ก็จะวิ่งไปแทน
ต าแหน่งมุมคนที่หนึ่งและคนที่หนึ่งคือนักแสดง
ชายคนที่ห้ าที่ เข้ามาหลังสุดจะมาแทนที่ ใน
ต าแหน่งคนที่สองเมื่อการแทนต าแหน่งมุมได้วน
กลับมาที่คนที่หนึ่ งดั งเดิมการเดินถือมุ้งเป็น
วงกลมก็สิ้นสุดลง 

 

จะเหลือนักแสดงชายหนึ่งคนที่ไม่ได้ถือมุมมุ้ง
นักแสดงชายคนนั้นจะท าท่าเดินรอบมุ้งมอง
นักแสดงหญิงซึ่งก าลังนอนรออยู่ในมุ้ง 

 

และท่านี้จะสิ้นสุดลงเมื่อนักแสดงชายคนดังกล่าว
นั่งลงและมุดเข้าไปในมุ้ง 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.29 นักแสดงก าลังท าท่า“การเล้าโลม”เป็นการอธิบายที่มุ่งเน้นถึงการเล้าโลมในการร่วมรัก
ภายใต้การมองผ่านมุ้งที่มีความบางและช่วยส่งเสริมความใคร่อยากรู้ของผู้ชมมากยิ่งขึ้น 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายเริ่มเล้าโลมนักแสดงหญิง
โดยเริ่มจากที่นักแสดงชายพลิกตัวขึ้นคล้ายจะทับ
บนร่างของนักแสดงหญิงโดยอาศัยทางทรงตัวใน
แนวนอนที่มาจากการแขนทั้งสองข้างและเท้าซ้าย
รับน้ าหนักตัวในขณะเดียวกันเท้าขวาก็ยืดเหยียด
ตรงยกสูงขึ้นในลักษณะเตะหลังเพ่ือให้เกิดแรง
เหวี่ยงข้ามตัวนักแสดงหญิงมา 

 

ต่อเนื่องด้วยการพลิกตัวให้มานอนอีกฝากของ
นักแสดงหญิงได้ส่วนนักแสดงหญิงแสดงที่ท่าจริต
เขินอายและต่อเนื่องในท่าที่สองโดยเริ่มจากที่
นักแสดงชายจับมือนักแสดงหญิงขึ้นแล้วน ามาลูบ
ไล้กับใบหน้าของตนต่อเนื่องด้วยการน ามือของ
นักแสดงหญิงมาหอมและดอมดมด้วยความรู้สึก
เย้ายวน 

 

และต่อเนื่องด้วยการที่นักแสดงชายก้มหน้าลง
ประชิดหน้านักแสดงหญิงแทนท่าทางการประจง
จูบใช้มือก่ายกอดกันและกันส่วนนักแสดงชายที่จับ
มุมมุ่งอยู่นั้นก็ยังคงแสดงท่าทางการแอบมองใคร่รู้
เช่นเดิมและสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่นักแสดงชายที่
จับมุมมุ้งคนหนึ่งดึงมุ้งออกจากพ้ืนที่แสดงด้วย
ความรวดเร็วนักแสดงชายที่จับมุมมุ้งที่เหลือวิ่ง
เคลื่อนตัวออกจากพ้ืนที่แสดงคงเหลือไว้เพียง
นักแสดงชายและหญิงท่ีอยู่ในมุ้งก่อนหน้านี้ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.30 นักแสดงก าลังท าท่า “การกอดรัดฟัดเหวี่ยง”จากภาพดังกล่าวเป็นการอธิบายท่าทางการ
กอดรัดฟัดเหวี่ยงที่แสดงออกถึงความเร่าร้อนแห่งตัณหาก าลังจะเริ่มขึ้น 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

เป็นการท่าร่วมรักที่นักแสดงก าลังสวมกอดและ
กลิ้งสลับกันโดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายพลิก
ตัวขึ้นครอ่มนักแสดงหญิงซึ่งก าลังอยู่ในท่านอน 

 

และต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงสลับพลิกตัวขึ้น
คร่อมร่างนักแสดงชายด้วยความเร่าร้อนซึ่งผลัด
สลับกันขึ้นคร่อมจ านวนสามครั้งโดยอาศัยการ
พลิกตัวกลิ้งไปในลักษณะการกอดกัน 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยนักแสดงชายเป็นผู้ครอ่มร่าง
นักแสดงหญิง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.31 นักแสดงก าลังท าท่า “ผ่านช่วงเวลาการเล้าโลม” เป็นการอธิบายการตีความถึงช่วงเวลา
เริ่มต้นของการร่วมรักท่ีผ่านช่วงเวลาเวลาเล้าโลมมาแล้ว 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพนักแสดงแยกกันสลับกันนอนกลิ้ ง
ย้อนกลับโดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายพลิกตัวลง
นอนตะแคงข้างซ้อนหลังนักแสดงหญิงต่อเนื่อง
ด้วยกลิ้งตัวในท่าทางการนอนเหยียดยาวยกแขน
ขึ้นเหนือศีรษะให้เรียดกับพ้ืนเมื่อพลิกกลิ้งตัว
ครบหนึ่งรอบจะหันหน้ากลับมาในทิศเดิม 

 

หลังจากนั้นจึงยกล าตัวขึ้นในลักษณะท่านั่ ง
เหยียดขายาวข้างหนึ่งขาข้างซ้ายตั้งชันเข่าขึ้น
พร้อมกับใช้แขนข้างขวาค้ ายันพ้ืนเพ่ือรับน้ าหนัก
ตัวในขณะทีน่ักแสดงชายท าท่าดังกล่าว 

 

นักแสดงหญิงท าท่าในลักษณะเดียวกันแต่ท าช้า
กว่านักแสดงชายหนึ่ งจังหวะท าการกลิ้ งตัว
สลับกันจ านวนสองรอบท่าจะสิ้นสุดลงเมื่อ
นักแสดงหญิงกลิ้งย้อนกลับตามนักแสดงชายและ
มาประชิดตัวใกล้กัน 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย  
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ภาพที่ 4.32 นักแสดงก าลังท าท่า “เชื่อมโยงมาสู่การกอด”เป็นการอธิบายท่าทางที่ใช่เชื่อมโยงจากท่า
หนึ่งมาสู่อีกท่าหนึ่ง ในที่นี่เป็นการเชื่อมโยงท่ามาสู่การกอดจากฝ่ายชายจากด้านหลัง 
 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 
 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายและหญิงยกตัวขึ้นและ
สวมกอดในท่ากึ่งนั่งกึ่งนอนโดยเริ่มต้นจาก
นักแสดงทั้งสองเหวี่ยงแขนซ้ายขึ้นจากข้าง
ล าตัวในลักษณะเป็นเส้นโค้งต่อเนื่องด้วยการ
ยกก้นและล าตัวขึ้นจากพ้ืนโดยอาศัยแขนข้าง
ขวาและเท้าขวาซึ่งเหยียดตรงเป็นจุดรับน้ าหนัก 

 

และงอเข่าซ้ายให้ส้นเท้ายกขึ้นโดยให้ปลายเท้า
เป็นจุดรับน้ าหนักที่เบาที่สุดต่อเนื่องด้วยแขน
ซ้ายที่ยกขึ้นเหนือศีรษะนั้นก็เหวี่ยงตัดด้านหน้า
ลงมาที่ล าตัวโดยที่ใช้แรงเหวี่ยงจากหัวไหล่เป็น
ตัวควบคุม 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยนักแสดงชายพลิกมือที่
ก าลังเหวี่ยงขนาดมากับนักแสดงหญิงมาเป็น
การจับที่ข้อมือนักแสดงหญิงและเลื่อนต าแหน่ง
ของวงแขนลงมาอยู่ในท่ากอดนักแสดงหญิง 
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ภาพที่ 4.33 นักแสดงก าลังท าท่า“การใช้ลีลาเพ่ือเป็นท่าเชื่อมโยงไปสู่ท่าหลัก”เป็นการใช้ลีลาเพ่ือ
เป็นท่าเชื่อมโยงไปสู่ท่าหลัก โดยน าแนวคิดมากจากท่าทางการร่วมรักในลักษณะของการกลับหัวกลับ
หาง 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงโผกอดในท่านั่งและผ่อนตัว
ลงนอนโดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายใช้มือซ้ายจับ
ข้อมือซ้ายของนักแสดงหญิงจากท่าที่แล้วและ
ต่อเนื่องด้วยยกมือซ้ายนั้นขึ้นเพ่ือใช้เป็นแกน
น้ าหนักในการควบคุมการหมุนตัวของนักแสดง
หญิง 

 

ในการหมุนตัวของนักแสดงหญิงนั้นจะอาศัยการ
เกร็งร่างกายในท่าก่ึงนั่งกึ่งนอนโดยอาศัยก้นและ
มือที่จับกับนักแสดงชายเป็นจุดสร้างความสมดุล
ในการเหวี่ยงตัวเพ่ือให้สามารถหันหน้ากับมาหา
นักแสดงชายได้ต่อจากนั้นนักแสดงชายจึงเข้าโผ
กอด 

 

ต่อเนื่องด้วยทั้งคู่ค่อย ๆ เอนตัวลงกับพ้ืนโดยที่
มือของทั้งสองคนค่อย ๆ ลูบไล้เลื่อนต าแหน่ง
จากล าตัวผ่านมาสู่ล าแขนและต่อมายังข้อมือ
ของกันและกันเพ่ือให้สามารถอาศัยน้ าหนักของ
กันและกันถ่วงดุลในการเอนร่างกายลงนอนกับ
พ้ืนท่าสิ้นสุดลงเมื่อแผ่นหลังของทั้งคู่แตะพ้ืน
และยังคงจับข้อมือกันไว้อยู่ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
  
 



 

 

250 

ภาพที่ 4.34 นักแสดงก าลังท าท่า “ท่าทางการร่วมรักในจังหวะของการสอดใส่”เป็นการมุ่งเน้นการ
อธิบายแนวคิดท่าทางการร่วมรักในจังหวะของการสอดใส่ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังจับนักแสดงหญิง
พลิกตัวลงนอนโดยเริ่มต้นจากท่านอนที่แล้วทั้งคู่
ต่างดึงข้อมือกันละกันเพ่ือให้สามารถลุกนั่งได้
แล้วต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายจับข้อมือนักแสดง
หญิงเพ่ือยกแขนขึ้นเหนือศีรษะเพ่ือสร้างเป็น
จุดศูนย์ถ่วงกับจุดที่ก้นนั่งอยู่ในการเหวี่ยงตัว
ให้กับนักแสดงหญิง 

 

โดยการเหวี่ยงตัวให้ขานักแสดงหญิงขึ้นมาพาด
ที่กลางต าตัวของนักแสดงชายแล้วนักแสดงหญิง
จึงเอนตัวลงนอนกับพื้นอีกครั้งส่วนนักแสดงชาย
ใช้มือซ้ายจับที่สะโพกขวาของนักแสดงหญิงแขน
ซ้ายของนักแสดงชายใช้เป็นจุดค้ าพ้ืนข้างล าตัว
นักแสดงหญิง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายยกสะโพกตนเองขึ้น
จากพ้ืนเพ่ือใช้เป็นแรงดันร่างนักแสดงหญิงที่
นอนอยู่นั่นให้เคลื่อนตัวไสไปข้างหน้าท่าสิ้นสุด
ลงเมื่อนักแสดงชายได้ดันร่างนักแสดงหญิงจน
สุดที่ร่างกายเหยียดราบไปกับพ้ืนอีกครั้ง 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.35 นักแสดงก าลังท าท่า“การสัมผัสการกอดก่ายของร่างกาย”มุ่งเน้นอธิบายแนวคิดการ
สัมผัสการกอดก่ายของร่างกายเพื่อช่วยสร้างความรู้สึกในเชิงการร่วมรัก 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงหญิงเคลื่อนตัวในท่านอนโดย
อาศัยการหมุนตัว 

 

จากนักแสดงชายโดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงหญิง
ใช้ขานอนเกี่ยวนักแสดงชายไว้แล้วต่อเนื่องด้วย
การที่นักแสดงชายกลิ้งตัวย้อนกลับไปทางด้าน
ขวาในขณะเดียวกันร่างของนักแสดงหญิงก็จะ
ถูกเคลื่อนที่โดยอาศัยการกลิ้งตัวของนักแสดง
ชาย 

 

และสิ้ นสุ ดท่ าลง เมื่ อร่ า งนักแสดงหญิ ง ได้
เคลื่อนที่จากท่านอนไปสู่การนั่งพิงนักแสดงชาย
ที่ก าลังนอนอยู่ 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
  
 
 



 

 

252 

ภาพที่ 4.36 นักแสดงก าลังท าท่า“เชื่อมท่าสู่ท่าทางหลัก”มุ่งเน้นอธิบายท่าทางที่ใช้เป็นลีลาเชื่อมท่าสู่
ท่าทางหลัก โดยอาศัยแนวคิดเรื่องการคืบคลานเย้ายวน และสายตาที่มีการส่งประสานแสดงความรู้
ให้แก่กนั 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงคืบคลานอ้อมมาสู่ฝั่ง
ขวาของนักแสดงชาย 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงพลิกตัวจากท่านั่งพิง
นักแสดงชายสู่ท่าคลานอ้อมผ่านทางศีรษะของ
นักแสดงชายซึ่งก าลังนอนอยู่โดยสายตาจับ
จ้องซ่ึงกันและกัน 

 

ท่าสิ้นสุดลงเมื่อนักแสดงหญิงคลานมาอยู่ฝั่ง
ขวามือของนักแสดงชายและนักแสดงชาย
แขนขวาจะสอดใต้รักแร้ซ้ายของนักแสดงหญิง
เพ่ือจับช่วงหลังหัวไหล่ของนักแสดงหญิง 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.37 นักแสดงก าลังท าท่า “ความร้อนแรงทางความใครของฝ่ายหญิง”มุ่งเน้นอธิบายความ
ร้อนแรงทางความใครของฝ่ายหญิง  โดยเปิดโอกาสให้เพศหญิงได้แสดงบทบาทผู้น าในภาวะขณะร่วม
รัก ซึ่งส่วนใหญ่อุดมคติเรื่องเพศอันเร่าร้อนจะถูกปิดก้ันในการน าเสนอ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงสลับผลักร่างของอีกฝ่ายโดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงหญิงเอนตัวลงนอนส่วน
นักแสดงชายจึงถูกดึงขึ้นจากท่านอนในท่าที่แล้ว
กลายมาเป็นท่านั่งชันเขาและใช้มือขวาค้ าพ้ืนที่
ข้างล าตัวข้างซ้ายของนักแสดงหญิง 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยที่นักแสดงชายก้มหน้าลงไปซุก
ที่ศอกคอนักแสดงหญิงแทนท่าทางจูบนักแสดง
หญิงยกปลายเท้าลอยขึ้นในจังหวะนั้นเพ่ือแสดง
อาการเกร็ง 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่นักแสดงหญิงผลัก
นักแสดงชายให้นอนหงายเอยลงกับต้นขาของ
นักแสดงหญิงที่ชันเข่าขึ้นพร้อมกับซุกหน้าไปที่
ซอกคอของนักแสดงชาย 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.38 นักแสดงก าลังท าท่า “การมอง ร่วมกับการใช้สะโพก”เป็นการอธิบายแนวคิดเรื่องการ
มอง ร่วมกับการใช้สะโพกเป็นอวัยวะหลักในการเคลื่อนลีลา เพราะการมองถือเป็นสื่อที่ใช้ส่งสารแห่ง
อารมณ์เพ่ือเสริมความใคร่ให้แก่กันและกัน พร้อมกับเน้นการใช้สะโพกเป็นอวัยวะส าคัญในการเคลื่อน
ลีลา เพื่อต้องการสร้างจุดรับรู้ในเชิงกายภาพของการร่วมรัก 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงทั้งสองก าลังเคลื่อนตัวเป็น
วงกลมโดยอาศัยสะโพกเป็นตัวน าพาการ
เคลื่อนย้ายต าแหน่งโดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงทั้ง
สองพลิกตัวออกจากกันจากท่าที่แล้วมาสู่ท่านั่ง
พับเพียบทางฝั่งซ้ายและเหยียดขาขวาออกให้
ยาว โดยทั้ งคู่ ท าท่ า เลียนแบบกันแต่อยู่ ใน
ต าแหน่งตรงกันข้าม 

 

แล้วจึงต่อเนื่องด้วยการเคลื่อนเป็นวงกลมโดย
อาศัยมือและเท้าขวาที่เหยียดยาวส่งหลังอยู่นั้น
สร้างแรงพยุงเพ่ือให้สามารถยกสะโพกกระเถิบ
ไปในแนวข้างหน้าในลักษณะของวงกลม 

 

เมื่อทั้งสองเคลื่อนตัวตามลักษณะดังกล่าวครบ
หนึ่งรอบจนกลับมาในต าแหน่งเดิม จึงสิ้นสุดท่า
ลงด้วยการที่นักแสดงหญิงพลิกตัวหันหลังให้
นักแสดงชายในท่านั่งชันเข่าข้างซ้ายขึ้น ส่วนขา
ขวางอเขาสอดใต้เข้าข้างซ้ายที่ชันไว้อยู่ 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.39 นักแสดงก าลังท าท่า “บทบาทการเป็นผู้น าในการร่วมรักของเพศชาย”เป็นการอธิบาย
แนวคิดเรื่องบทบาทการเป็นผู้น าในการร่วมรักของเพศชาย 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายอุ้มนักแสดงหญิงขึ้นแล้ว
หมุนตัวรอบตัวเอง  โดยเริ่มต้นจากนักแสดง
หญิงลุกขึ้นนั่งชันเข่าขวาไว้ ส่วนเท้าซ้ายก็ตั้งเข่า
ขึ้น ส่งมือไปด้านหลังให้นักแสดงชายจับไว้
ส าหรับนักแสดงชายยืนก้าวเท้าโน้มหน้าลักษณะ
ย่อเข่าเล็กน้อยมาดึงมือนักแสดงหญิงไว้   

 

แล้วจึงต่อเนื่องด้วยการที่นักแสดงหญิงลุกขึ้นยืน
แล้วเตะส่งเท้าขวาไปข้างหลังให้นักแสดงชาย 
โดยนักแสดงหญิงจะอยู่ในท่ายืนทรงตัวขาซ้าย
ข้างเดียวต่อจากนั้นนักแสดงชายที่ได้จับเท้าและ
มือของนักแสดงหญิงไว้อยู่แล้ว ดึงร่างนักแสดง
หญิงให้โน้มกลับมา 

 

นักแสดงชายจึงใช้มือขวาที่ก่อนนี้จับที่ข้อเท้า
นักแสดงหญิงเปลี่ยนมาจับที่ใต้โคนต้นขาขวา
นักแสดงหญิงแทน พร้อมกับมือซ้ายเปลี่ยน
ต าแหน่งมาอุ้มที่เอวนักแสดงหญิงแทน แล้ว
สิ้นสุดลงท่าด้วยการยกนักแสดงหญิงขึ้นลอยจาก
พ้ืนในลักษณะให้ศีรษะ ทแยงเฉียงลงพ้ืน ปลาย
เท้าชี้ขึ้นด้านบน ล าตัวเอียงสี่สิบห้าองศา 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.40 นักแสดงก าลังท าท่า “การการใช้ท่าเชื่อมไปสู่ท่าหลัก”เป็นการอธิบายแนวคิดเรื่องการ
การใช้ท่าเชื่อมไปสู่ท่าหลัก โดยยังคงยึดเรื่องกายสัมผัสเพ่ือสร้างความรู้สึกแห่งอารมณ์ความใคร่ 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายเปลี่ยนท่าจากที่ได้อุ้ม
นักแสดงหญิงจากท่าที่แล้ว มาสู่การนั่งลงกับ
พ้ืนแล้วจึงขาซ้ายนักแสดงหญิงชี้ขึ้น   โดย
เริ่มต้นจากที่จับนักแสดงหญิงที่ อุ้มมาจากที่
ก่อนหน้านี้มาสู่การนั่งลงกับพ้ืนแล้วให้ร่างของ
นักแสดงหญิงได้นอนเหยียดตรงและทับร่าง
ของนักแสดงชาย 

 

ต่อเนื่องด้วยการที่นักแสดงชายพลิกตัวกลิ้งกับ
พ้ืน เพ่ือให้ร่างของนักแสดงหญิงได้เคลื่อนตัว
ไหลผ่านไปสู่ทางนั่งกับพื้น 

 

หลังจากนั้นนักแสดงชายจึงพลิกตัวตามเพ่ือเข้า
มาประชิดด้ านหลั งของนักแสดงหญิงใน
ลักษณะท่านั่งอิงแอบแนบชิดกัน พร้อมทั้ง
สิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงชายใช้มือซ้ายขับ
ท่อนขาซ้ายของนักแสดงหญิงขึ้นชี้ด้านบนใน
ลักษณะเหมือนลูบไล้  พร้อมทั้งวางขาของ
นักแสดงหญิงลง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.41 นักแสดงก าลังท าท่า “การตีความโครงสร้างร่างกายที่ฝืนธรรมชาติ”จากภาพดังกล่าว
เป็นการอธิบายการตีความโครงสร้างร่างกายที่ฝืนธรรมชาติ เหมือนกับการเลือกท่าที่ใช้ร่วมรักที่ผิด
แปลกไปจากธรรมดา เพ่ือเพ่ิมความเร้าใจและความตื่นเต้นขณะร่วมรัก 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงก าลังม้วนหลังพร้อมกัน โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงทั้งสองคนนอนลงกับพื้นใน
ลักษณะหงายหน้า 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยการที่ยกเท้าขึ้นเหยียดตรงเพ่ือ
ใช้เป็นแรงเหวี่ยงในการส่งให้สามารถม้วนหลัง   

 

แล้วจึงต่อเนื่องด้วยการม้วนหลังกลับพร้อมกัน 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

และท่าสิ้นสุดลงด้วยการที่ทั้งสองม้วนกลับมา
นอนคว่ าหน้า 

 

 

และใช้มือทั้งสองข้างยันพ้ืนยืดล าตัวและใบหน้า
ขึน้ชี้ฟ้า 

 

แต่ล าตัวช่วงล่างตั้งแต่สะโพกลงไปจนถึงปลาย
เท้าเหยียดตรงราบไปกับพื้น 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.42 นักแสดงก าลังท าท่า “การเบียดผ่านในพ้ืนที่ช่องแคบ”จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นอธิบาย
เรื่องการเบียดผ่านในพื้นท่ีช่องแคบ เพ่ือเพ่ิมแรงเสียดสีในขณะร่วมรัก 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังรอดใต้วงแขนของ
นักแสดงหญิง  โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายใช้
ส่วนปลายมือขวารอดส่งผ่านเข้าไปช่วงวงแขนใต้
รักแร้ด้านซ้ายของนักแสดงหญิง  

 

ซ่ึงนักแสดงหญิง ก าลังนอนคว่ าโดยการยืดล าตัว
ใช้แขนค้ ายันพ้ืนเพื่อให้ล าตัวได้ตั้งตรงขึ้นนั้น   

 

นักแสดงจึงต่อเนื่องด้วยการค่อย ๆ เคลื่อนล าตัว
ให้พ้นผ่านช่องวงแขนของนักแสดงดังกล่าว แล้ว
จึงพลิกตัวเป็นท่านอนหงาย  
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงยกสะโพกขึ้นท าให้
ล าตัวอยู่ในลักษณะมุมฉาก 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเคลื่อนตัวต่อเนื่อง
จากที่นอนหงายกลายเป็นท่านั่งเหยียดขาตรง
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงค่อย ๆ ล าตัวกด
สะโพกลงจากเดิมที่ท ามุมฉากไว้ให้กลายเป็น
การน าสะโพกลงชิดพ้ืน  

 

สิ้นสุดลงในขณะที่ เคลื่อนลดสะโพกลงนั้น
ใบหน้าของนักแสดงหญิงก็จะสัมผัสละเลียดไป
กับร่างกายของนักแสดงชายไปพร้อมกันด้วย 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.43 นักแสดงก าลังท าท่า “การใช้หลักการเรืองแรงผลักและแรงต้านใน”เป็นการอธิบายการ
ใช้หลักการเรืองแรงผลักและแรงต้านในการเคลื่อนไหวร่างกาย ซึ่งนักแสดงจะต้องสร้างความสมดุล
แรงผลักและแรงต้านที่ส่งให้กันและกัน นอกจากนี้ยังเป็นการอธิบายถึงท่าทางสัมผัสทางร่างกายที่
แทนการร่วมรักท่ีต้องอาศัยแรงสัมผัส แรงกระทบที่ต้องส่งให้กันและกัน 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงใช้แผ่นหลัง หัวไหล่ส่งแรง
ผลัดดันเคลื่อนตัวไปในลักษณะวงกลม  โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงทั้งสองพลิกตัวนั่งหันหลัง
พิงกินในลักษณะเหยียดขายาว   

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงยกสะโพกขึ้นลอยจาก
พ้ืนเพ่ือให้แรงผลักส่งไปยังที่ไหล่ซึ่งเป็นจุดที่
สัมผัสกับไหล่ของนักแสดงชายที่นั่งพิงกันอยู่  

 

จุดนั้นจะเกิดแรงผลักและแรงต้าน  ท า ให้
สามารถเคลื่อนตัวไปในลักษณะวงกลมได้ 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

หลังจากนั้นต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงลด
สะโพกที่ลอยอยู่นั่งลงที่พ้ืนเปลี่ยนและยังคง
อาศัยแรงผลักและแรงต้านต่อกันและกัน 

 

สิ้นสุดการเปลี่ยนท่าจากที่นั่งพิงกันมาสู่การ
เป็นท่านอนรอบไปในลักษณะการเคลื่อนตัว
เป็นวงกลมเช่นเดิม  

 

โดยยังคงรักษาจุดแรงผลักและแรงดันอยู่ที่
ไหล่ของกันและกันอยู ่
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.44 นักแสดงก าลังท าท่า “การสร้างพ้ืนที่ระหว่างนักแสดงสองคน”อธิบายการสร้างพ้ืนที่
ระหว่างนักแสดงสองคนในลักษณะที่วงกว้างแล้ววงแคบ ห่างและถอยพร้อมใช้สายตาเป็นตัวแทนของ
การตอบรับซึ่งกันและกัน เสมือนดังจังหวะในขณะร่วมรักที่มีหยุดและถอย ซึ่งต้องอาศัยการรับรู้ที่
สัมพันธ์กัน 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงทั้งสองกลิ้งตัวแยกออกจาก
กันและกลิ้งกลับเข้าไปพบกันอีกครั้ง โดยเริ่มต้น
จากที่นักแสดงทั้งสองกลิ้งแยกออกจากกันหนึ่ง
รอบในลักษณะท่านอนและลุกข้ึนมานั่ง 

 

ต่อเนื่องด้วยเมื่อกลิ้งแล้วจะมาจบที่หันหน้าหา
กัน 

 

แล้วกลิ้งในท่านอนอีกครั้งเข้าหากัน ซึ่งท่าจะ
สิ้นสุดลงที่การลุกขึ้นมานั่งและหันหน้าเข้าหากัน
อีกครั้ง 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.45 นักแสดงก าลังท าท่า “การสร้างพ้ืนที่ระหว่างนักแสดงในลักษณะที่วงกว้าง”อธิบายการ
สร้างพ้ืนที่ระหว่างนักแสดงสองคนในลักษณะที่วงกว้างแล้ววงแคบ ห่างและถอยพร้อมใช้สายตาเป็น
ตัวแทนของการตอบรับซึ่งกันและกัน เสมือนดังจังหวะในขณะร่วมรักที่มีหยุดและถอย ซึ่งต้องอาศัย
การรับรู้ที่สัมพันธ์กัน 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงทั้งสองเคลื่อนตัวโดยอาศัย
การนอนกลิ้งสลับกับการใช้สะโพกในการ
เคลื่อนที่   

 

โดยเริ่มต้นจากนักแสดงทั้งสองใช้สะโพกเคลื่อน
ต าแหน่งไปในลักษณะวงกลม 

 

โดยรักษาจุดร่วมของวงกลมด้วยกันไว้ 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

ซึ่งในการเคลื่อนที่เป็นวงกลมนั้นจะค่อย ๆ 
ลดขนาดวงให้เล็กลง  

 

โดยทั้งสองจะเคลื่อนสะโพกไปกับพ้ืนไปใน
ทิศทางที่บีบวงให้เล็กลง 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยการกลิ้งตัวในแนวนอนรอบ
สลับกันไป 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

นักแสดงทั้งสองค่อยเคลื่อนสะโพกบีบวงให้
แคบ 

 

สิ้นสุดท่าด้วยการที่ทั้งสองเคลื่อนตัวเข้ามา
ใกล้กัน 

 

ในระยะที่หัวไหล่ของนักแสดงทั้งสองชนกัน 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.46 นักแสดงก าลังท าท่า “การใช้ท่าเชื่อมเพ่ือน าไปสู่ท่าหลัก”มุ่งอธิบายการใช้ท่าเชื่อมเพ่ือ
น าไปสู่ท่าหลัก โดยยังคงค านึงถึงเรื่องกายสัมผัสในแนวราบกับพ้ืน 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายใช้หัวไหล่ผลักร่างของ
นักแสดงหญิงให้ลงนอนกับพ้ืน โดยเริ่มต้นจากที่
นักแสดงชายใช้ไหล่ขวาของตนผลักไหล่ซ้ายของ
นักแสดงหญิงให้ลงสู่ท่านอนราบกับพื้น   

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายส่งเท้าขวาน าเพ่ือพาตัว
ให้ข้ามมาสู่ด้านขวาของนักแสดงหญิงซึ่งนอน
ราบอยู่ 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยนักแสดงหญิงใช้เท้าซ้ายส่ง
มาก่ายที่ตัวของนักแสดงชาย 

 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.47 นักแสดงก าลังท าท่า “บทบาทการเป็นผู้น าของเพศหญิงในการร่วมรัก”อธิบายถึง
บทบาทการเป็นผู้น าของเพศหญิงในการร่วมรัก เพ่ือมุ่งแสดงให้เห็นว่าความใคร่ล้วนมีอยู่จริงใน
จิตส านึก 

 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงหญิงลุกขึ้นนั่งค่อมนักแสดง
ชาย โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงหญิงพลิกตัวลุก
ขึ้นจากท่ีนอนเดิมที่แล้วมาสู่การนั่งคร่อมและก้ม
ลงซบศอกคอนักแสดงชายแล้วต่อเนื่องด้วย
นักแสดงหญิงดึงตัวนักแสดงชายลุกขึ้นนั่งโดย
การจับที่ไหล่ของนักแสดงชายแล้วดึงขึ้นสู่ท่านั่ง 

 

นักแสดงชายประคองตัวนักแสดงหญิงระดับเอว 
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงทิ้งน้ าหนักเอนตัวลง
หลังโดยอาศัยการประคองน้ าหนักจากนักแสดง
ชาย 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่นัดแสดงหญิงดึงตัวขึ้น
แล้วผลักร่างนักแสดงชายลงนอนราบกับพ้ืนอีก
ครั้ง 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.48 นักแสดงก าลังท าท่า “การส าเร็จของการร่วมรัก”เป็นการอธิบายแทนการส าเร็จของการ
ร่วมรัก โดยนักแสดงที่ใช้มุ้งปกคลุมร่างกายและคืบคลานออกมานั้นแทนความหมายของการส าเร็จ
ทางตัณหาและความใคร่ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายหญิงคู่เดิมนอนหมดแรง
และมีนักแสดงชายอีกหนึ่งคนใช้มุ้งคลุมร่างกาย
แล้วคืบคลานออกมา  โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดง
หญิงนอนซบไหล่ของนักแสดงชายในสภาพ
อาการหมดเรี่ยวแรง 

 

นักแสดงชายอีกคนใช้มุ้งคลุมร่างกายแล้วคลาน
ต่ าราบกับพ้ืนออกมา 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยการค่อย ๆ เคลื่อนตัวในระดับที่
สูงขึ้นสู่การเดินด้วยเท้า 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.49 นักแสดงก าลังท าท่า “ความใคร่และตัณหาจากคนหนึ่ง”อธิบายถึงแทนที่ของความใคร่
และตัณหาจากคนหนึ่ง แล้วอีกคนหนึ่งก็เริ่มเข้ามาสมสู่โดยไม่คิดละอายว่าหญิงคนนั้นรู้สึกอย่างไรกับ
ตน หรือไม่ละอายว่าหญิงนั้นเคยมีคนรักมาแล้วหรือไม่ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายอีกคนหนึ่งเดินออกมา
เหยียบชายมุ้งของนักแสดงที่ได้ปกคลุมร่างกายคืบ
คลานออกมาก่อนหน้านี้ 

 

 

โดยเริ่มต้นจากนักแสดงชายอีกคนเดินออกมาจ้อง
มองไปที่นักแสดงชายที่อยู่ในมุ้งแล้วต่อเนื่องด้วย
การมุ่งตรงเข้ามาเหยียบที่ชายมุ้ง 
 
 
 
 

 

 

และนักแสดงที่อยู่ในมุ้งท าลีลาเคลิบเคลิ้ม  
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

และหลงใหลไปกับมุ้งนั้น 

 

เพ่ือให้นักแสดงชายที่อยู่ในมุ้งได้เคลื่อนตัว
ออกจากมุ้งไป   

 

แล้วสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่มุ้งได้หลุดออกจาก
ร่างของนักแสดงชายถูกมุ้งคลุมอยู่ 

 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.50 นักแสดงก าลังท าท่า “สัญญะเรื่องสามเหลี่ยม”เป็นการอธิบายสัญญะเรื่องสามเหลี่ยมซึ่ง
หมายถึงความรักท่ีซับซ้อน ผิดหวัง 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายคนหนึ่งก าลังเข้าไปท าลีลา
ด้นสด (Improvisation) กับมุ้ง และนักแสดงชาย
อีกสองคนพร้อมด้วยนักแสดงหญิงเดินเข้ารวมตัว
ท าสัญลักษณ์สามเหลี่ยม  โดยเริ่มต้นจากนักแสดง
ชายคนเดิมที่เคยเต้นคู่กับนักแสดงหญิงเคลื่อนตัว
มาท าลีลาด้นสดกับมุ้ง ในพ้ืนที่ส่วนกลางของพื้นที่
แสดง 

 

ส่วนนักแสดงที่เหลือสามคนยืนเป็นจุดมุมต าแหน่ง
สามเหลี่ยมล้อมรอบนักแสดงชายที่ก าลังท าลีลา
ด้นสดแล้วจึงต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงเดินไปหา
นักแสดงชายคนที่ สองที่ ยื นอยู่ ต าแหน่ งมุม
สามเหลี่ยมพร้อมกับจูงมานักแสดงผู้นั้น  เดิน
ต่อมายังนักแสดงที่ยืนอยู่มุมสามเหลี่ยมอีกมุม
หนึ่ง 

 

แล้วให้นักแสดงคนที่สองจูงมือนักแสดงคนนั้นให้
เดิมตามมาด้วยกัน  หลังจากนั้นจึงต่อเนื่องด้วย
การที่ทั้งสามคนมายืนตั้งหันหลังชนกันเป็นรูป
สามเหลี่ยมโดยจับมือกันและกันไว้ แล้วต่อเนื่อง
ด้วยเดินเคลื่อนตัวเป็นวงกลมแล้วค่อย ๆ ขยายวง
สามเหลียมนั้นให้ใหญ่ขึ้น จนสุดมือที่จับกันไว้นั้น
ตึง 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.51 นักแสดงก าลังท าท่า “การที่ความใคร่ ตัณหาต่าง ๆ ล้วนมีวันจืดจาง”อธิบายถึงการที่
ความใคร่ ตัณหาต่าง ๆ ล้วนมีวันจืดจางและสามารถน ามาสู่การเมินเฉย การยืนตรงหน้ากระดานสาม
คนหมายถึงการที่แต่ละคนไม่ต้องการมีปฏิสัมพันธ์กันในเชิงจิตใจ แต่ภายนอกยังคงต้องรักษาภาพแห่ง
ความสัมพันธ์นั้นด้วยการจับมือเป็นสัญลักษณ์ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

เป็นภาพที่นักแสดงทั้งสามคนที่เปลี่ยนต าแหน่ง
ยืนจากสามเหลี่ยมเป็นหน้ากระดานสามคน โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงทั้งสามคนเคลื่อนตัวออก
จากสามเหลี่ ยมมา เป็ นหน้ ากระดานโดย
ก าหนดให้นักแสดงหญิงอยู่ตรงกลาง 

 

และต่อเนื่องด้วยทั้งสามคนยืนในท่าจับมือกันไว้  

 

และสิ้นสุดลงด้วยที่นักแสดงชายที่ก าลังท าลีลา
ด้นสดกับมุ้งอยู่นั้นละทิ้งมุ้งออกจากการด้นสด 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.52 นักแสดงก าลังท าท่า “ความเป็นตัณหาที่ยอมสมสู่กับอีกคน”จากภาพดังกล่าวยังมุ่งเน้น
เรื่องสามเหลียม และน าเสนอความเป็นตัณหาที่ยอมสมสู่กับอีกคน ทั้งท่ีรู้แก่ใจว่านั่นไม่ใช่ของ ๆ เรา  

 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายอีกคนหนึ่งเปลี่ยนออกม
ท าลีลาด้นสดกับมุ้ง โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดง
ชายที่เคยยืนอยู่ในต าแหน่งแถวหน้ากระดานเดิน
ออกมาที่มุ้งแล้วหยิบขึ้นท าลีลาด้นสด 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงที่ เหลือเดินล้อมรอบ
นักแสดงด้นสดผู้นั้นเป็นลักษณะสามเหลี่ยมสาม
มุมและท าท่าจ้องมองไปที่นักแสดงชายที่ก าลัง
ด้นสดอยู่นั้น 

 

และสิ้นสุดท่าลงด้วยการที่นักแสดงที่ยืนอยู่มุม
สามเหลี่ยมคนที่หนึ่งเดินไปจูงมือนักแสดงคนที่
อยู่มุมที่สอง และน าพาไปจูงมือนักแสดงมุมที่
สาม 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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  4) การออกแบบเสียงครั้งที่ 2 เนื่องจากงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ ในเรื่อง ในการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ผู้วิจัย
สร้างแนวคิดตามจินตนาการมาจากบทการร่วมประเวณีของตัวละครตามบทประพันธ์ที่ปรากฏใน
วรรณกรรมพ้ืนบ้านของไทย ผู้วิจัยได้ท าการทดลองออกแบบเสียงดนตรีที่จะน ามาใช้ประกอบลีลาทาง
นาฏยศิลป์ โดยได้ออกแบบเสียงที่สามารถสร้างบรรยากาศของความรู้สึกที่แสดงถึงความขลัง มีความ
ศักด์ิสิทธิ์เมื่อนักแสดงเข้าสู่เวทีการแสดง สามารถสร้างบรรยากาศของการแสดงทีใ่ห้ความรู้สึกในเรื่อง
ของอารมณ์ตัณหา ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ทดลองเลือกเครื่องดนตรีโดยเลือกใช้อีเล็กทรอนิส์ คีย์บอรด์ 
(Electronic Keyboard) มาเป็นเครื่องดนตรีหลักในการออกแบบเสียง และในฉากการแสดงที่
น าเสนอความเป็น อีโรติก (Erotic) จากการน าบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมเรื่องขุนช้างขุนแผนมาใช้เป็น
แนวทางในการออกแบบบทการแสดงนั้น ผู้วิจัยได้ทดลองน ากรับเสภามาใช้ขยับเพ่ือให้เกิดเสียงที่เป็น
เอกษณ์ของการขับเสภา แต่การทดลองในครั้งนี้ยังไม่ได้ทดลองออกแบบเสียงร้องของการขับเสภา 
การทดลองออกแบบเสียงที่ใช้ประกอบการแสดงในครั้งนี้ อีเล็กทรอนิกส์ คีย์บอรด์ (Electronic 
Keyboard) จะเป็นเครื่องดนตรีหลักส าหรับใช้ในการทดลอง เพ่ือหาแนวทางในการออกแบบเสียงที่
สามารถสร้างบรรยากาศของการแสดงที่ให้ความรู้สึกในเรื่องของอารมณ์ตัณหา สร้างบรรยากาศของ
ความรู้สึกที่แสดงถึงความขลัง มีความศักด์ิสิทธิ์ส าหรับน าไปใช้ประกอบลีลาการเคลื่อนไหวทาง
ร่างกายของนักแสดง เพ่ือสื่อสารให้กับผู้ชมการแสดงให้เกิดการรับรู้ เกิดความรู้สึกร่วมกับการแสดงที่
ผู้วิจัยต้องการน าเสนอได้ นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ทดลองการออกแบบเสียงโดยใช้ความเงียบมาเป็นส่วน
หนึ่งของการแสดงลีลาทางนาฏยศิลป์ ซึ่งมีความสอดคล้องกับความคิดเห็นของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่
กล่าวไว้อย่างน่าสนใจว่า  
 
  ค าจ ากัดความของ Dance ในปัจจุบัน มีการพัฒนามาเรื่อย ๆ เริ่มตั้งแต่มีการแสดงเป็นเรื่อง 

พัฒนาเรื่องของชุด เสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ท าให้เห็นความเป็น Dance มากยิ่งขึ้น ในระยะหลังมีความ
เป็น (PureDance) โดยขจัดเสียงออกไปท าให้เห็นความชัดเจนของความเป็น (Dance) มากยิ่งขึ้น     
(นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์,9 สิงหาคม 2559) 

 

  5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งที่ 2 ในการทดลองออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดงในครั้งที่ 2 นี้ผู้วิจัยได้ยังคงค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่แสดงถึงความเป็น 
อีโรติก (Erotic) ที่ได้รับแรงบันดาลใจมาจากบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมที่กล่าวถึงเรื่องการหลับนอนที่
พูดถึงมุ้ง และห้องนอนในบ้านเรือน ท าให้เกิดเป็นจินตนาการและน าไปสู่การทดลองการออกแบบ
อุปกรณ์ที่จะน ามาใช้ประกอบในการท าการแสดง ด้วยการน าแนวคิดในเรื่องของทฤษฎีสัญวิทยา 
(Semiology) มาเป็นแนวทางในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง โดยใช้แนวคิดแบบนาฏศิลป์
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หลังสมัยใหม่ ผู้วิจัยได้ท าการทดลองจนได้ข้อสรุปในการเลือกใช้อุปกรณ์ดังกล่าวข้างต้นทั้งนี้ผู้วิจัยได้มี
การสอบถามผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการวิจัยด้วยการสัมภาษณ์ และตั้งประเด็นค าถามในเรื่องของ
อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 3 หัวข้อ 3.3.2 ค าถามในการ
วิจัย หน้าที่ 127 และการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง หน้าที่ 133)  นอกจากการออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น ผู้วิจัย ได้ทดลองน ากระจกเงามาเป็นอุปกรณ์
ประกอบการแสดงเพ่ือใช้เป็นสัญลักษณ์สื่อความหมายในเรื่องของการมอง เพ่ือสนับสนุนประเด็นของ
แนวคิดหลักในเรื่องของการแอบดู  ผนวกเข้ากับแนวความคิดการมอง ตามหลักทฤษฎีทาง
สถาปัตยกรรม และการมองตามหลักธรรมชาติของมนุษย์ ผู้วิจัยจึงได้แนวคิดตั้งต้นว่ากระจกเงา
อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่จะช่วยสนับสนุนแนวคิดในเรื่องของการแอบมอง จะช่วยส่งเสริมให้
น าเสนอผลงานการสร้างสรรค์ให้มีความเป็นอีโรติก (Erotic) ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ทั้งนี้สอดคล้องกับความ
คิดเห็นของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่กล่าวว่า “การใช้กระจกและน้ า สามารถสร้างความรู้สึกและสื่อสาร
ทางการแสดงได”้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 1 สิงหาคม 2559) 
 

 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบในการ
ทดลองขั้นตอนนี้ 5 ประการ ได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบ
ลีลานาฏยศิลป์การออกแบบเสียงและการออกแบบอุปกรณ์ โดยผู้วิจัยจะขอสรุปประเด็นปัญหาที่พบ
และแนวทางส าหรับการปรับปรุงการแสดง ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 4.2 สรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 
 

องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบบท
การแสดง 

บทการแสดงยั ง ไม่ ส ามารถ
พัฒนาปรับปรุงให้เห็นประเด็น
ของตัณหาได้มากนักส่งผลให้การ
สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ใน
ครั้งที่ 2 มีความแตกต่างไปจาก
เดิมไม่มากนัก เนื่องจากผู้วิจัย
ยังคงศึกษาวรรณกรรมเพ่ือให้ได้
ข้อมูลในการน ามาเป็นแนวทาง

ผู้วิจัยพยายามมองหาหากระบวนการของ
การศึกษาวิจัยที่จะสามารถน ามาใช้ เป็น
แนวทางของการสร้างสรรค์บทการแสดงให้มี
ความน่าสนใจ สามารถที่จ าไปเป็นโครงเรื่อง
ของการแสดงละน าไปสู่การออกแบบลีลาที่มี
ความสอดคล้องกัน เพ่ือให้ได้งานตามแนวคิด
และจินตนาการของผู้วิจัย 
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

ในการคัดเลือกบทวรรณกรรมที่
จะน ามาใช้ในการสร้างสรรค์บท
การแสดง 

การคัดเลือก
นักแสดง 

นักแสดงที่ได้รับการคัดเลือกเข้า
มาใหม่มีความถนัดในเรื่องของ
การเคลื่อนไหวด้วยลีลามากกว่า
การแสดงอารมณ์ท าให้ในการ
แสดงลีลาทางนาฏยศิลป์นั้นยัง
ขาดการแสดงออกในเรื่องของ
ความรู้สึกของตัวละครตามบท
การแสดงที่วางไว้ 

จากการที่ผู้ วิจัย เป็นผู้ออกแบบลีลาทาง
นาฏยศิลป์ให้กับนักแสดง ท าให้นักแสดงยัง
จ าท่าที่ผู้วิจัยถ่ายทอดให้ไม่แม่นย าเท่าที่ควร
ดังนั้นจึงต้องให้เวลากับนักแสดงในฝึกซ้อม
เ พ่ือทบทวนความจ าและปรับลี ลาทาง
นาฏยศิลป์ให้เข้ากับบทเพ่ือจะได้สร้างการ
สื่อสารทางด้านอารมณ์ให้กับนักแสดงได้มาก
ยิ่งขึ้น 
 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาในเรื่องการยึดติดกับเรื่อง
เ ดิ ม (Stereotype)  ไ ด้ รั บกา ร
แก้ไข ท าให้ได้ลีทางนาฏยศิลป์ที่
น่าสนใจมากขึ้น ส าหรับลีลาท
การเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ที่
ถ่ายทอดโดยนักแสดงชายและ
หญิงคู่กันนั้น ดูแล้วไม่ค่อยสื่อใน
เรื่องของความเป็นเรื่องของการ
ร่วมประเวณีเท่าใดนัก เนื่องจาก
มีการใช้ท่าที่รวดเร็วท าให้ดูคล้าย
การต่อสู้และยังขาดในเรื่องของ
การสื่ อความหมายและการ
สื่อสารผ่านการแสดงไปยังผู้ชม 

มองหารูปแบบการเคลื่อนไหวร่างกายใน
นาฏยศิลป์ที่มีความชัดเจนที่จะสามารถสื่อใน
เรื่องของการร่วมประเวณีได้แบบไม่อานาจาร
รวมถึงต้องลดจังหวะความเร็วของการใช้ลีลา 
เพ่ือจะช่วยท าให้ลีลาที่ถ่ายทอดออกมามี
ความชัดเจนและสื่อความหมายที่ต้องการ
น าเสนอได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบเสียง 
 
 
 
 
 
 
 

เสียงที่น ามาใช้ประกอบลีลาใน
ครั้งนี้ได้ทดลองน ากรับเสภามา
ขยับโดยใช้เป็นเสียงสดในการ
ทดลอง พบว่ามีความน่าสนใจแต่
ปัญหาที่พบคือเสียงของกรับที่
น ามานั้นยังไม่ชัดเจนเนื่องจากผู้
ขยับยังขาดประสบการณ์ในการ
ใช้ จึงได้เสียงของการขยับกรับ
ออกมาไม่ไพเราะนัก 

ต้องหาผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในการขยับกรับ
มาปฏิบัติจริงในการทดลองครั้งต่อไปเพ่ือให้
ได้เสียงที่ชัดเจนให้ความรู้สึกของความเสียง
กรับเสภาที่มีความชัดเจนและไพเราะมาก
ยิ่งขึ้น 
 

การออกแบบ
อุปกรณ์
ประกอบการแสดง 
 

มุ้งที่น ามาใช้เป็นอุปกรณ์ในการ
แสดงยังคงมีขนาดที่เล็กเกินไป
ขนาดของมุ้งไม่เพียงพอในการใช้
งานเนื่องจากในฉากการแสดงที่
นักแสดงชายจะต้องใช้มุ้งมาพัน
ปิดร่ า งกายของนั กแสดงนั้ น
สัดส่วนความยาวของมุมผ้ามุ้ง
นั้นมีความสั้นยาวไม่เท่ากันในแต่
ละครั้งของการทดลอง ท าให้ได้
ภาพของฉากตามจินตนาการไม่
สวยเท่าที่ควรจะเป็น 

ผู้วิจัยจะต้องด าเนินการแก้ไขขนาดของมุ้งให้
มีขนาดที่กว้างและยาวมากขึ้นและจะต้องท า
การจัดวางต าแหน่งของการใช้มุ้งเ พ่ือพัน
ร่างกายของนักแสดงให้ได้สัดส่วนที่เท่ากัน 
เพ่ือท าความยาวของมุมผ้าที่นักแสดงชายถือ
ไว้มีสัดส่วนที่เท่ากัน เพ่ือช่วยในเรื่องของการ
แบกรับน้ าหนักและท าให้ได้ภาพท่ีสวยงาม 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตได้ว่า ผลจากการปฏิบัติการออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 ส่วนใหญ่พบ
ปัญหาในการออกแบบบทในการแสดงและการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ยังขาดความชัดเจน อีกท้ังจาก
ผลการปฏิบัติการทดลองในครั้งที่สองท าให้ผู้วิจัยเกิดความชัดเจนในเรื่องข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติการทดลอง เห็นแนวทางของประเด็นที่จะต้องด าเนินการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนากระบวนการ
ของการสร้างสรรค์ผลงานให้ได้ตามแนวคิด จึงจะได้สรุปประเด็นปัญหาที่พบจากการปฏิบัติการ
ออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 2 เพ่ือให้เห็นภาพรวมอีกครั้ง โดยแบ่งตามองค์ประกอบคือ 
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   การออกแบบบทการแสดง บทการแสดงยังไม่เห็นประเด็นของตัณหาได้ชัดเจนมากนัก
ส่งผลให้การทดลองในครั้งที่ 2 มีความแตกต่างไปจากเดิมไม่มากนักจึงจ าเป็นที่ผู้วิจัยจะต้องหา
กระบวนการในการออกแบบบทการแสดงจากงานศิลปะด้านอ่ืนมาเป็นแนวทางในการศึกษาร่วมกัน 
เนื่องจากผู้วิจัยยังคงศึกษาวรรณกรรมเพ่ือให้ได้ข้อมูล เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการคัดเลือกบท
วรรณกรรมที่จะน ามาใช้สร้างบทการแสดงเพ่ือความชัดเจนแตกต่างไปจากเดิม ผู้วิจัยจ าเป็นที่จะต้อง
ค้นหาให้เหมาะสมและสอดคล้องกับประเด็นของตันหาเพ่ือให้ไดบ้ทการแสดงที่เหมาะสมและชัดเจน 

  การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงที่ได้รับการคัดเลือกเข้ามาใหม่มีความถนัดในเรื่องของ
การเคลื่อนไหวทางร่างกายมากกว่าการแสดงอารมณ์ท าให้ ขาดการแสดงออกในเรื่องของความรู้สึก
ของตัวละครตามบทที่วางไว้ จากการทดลองพบว่านักแสดงมีความกังวลกับลีลาทางด้านนาฏยศิลป์
ส่งผลให้การแสดงออกทางด้านสีหน้าขาดอรรถรสในเรื่องอารมณ์ของตัวละครแต่ในด้านทักษะของ
การปฏิบัตินั้นถือว่านักแสดงมีศักยภาพทางด้านร่างกายในระดับดีมาก ส าหรับในเรื่องของจ านวนของ
นักแสดงนั้นในการทดลองครั้งนี้คาดว่าน่าจะเพียงพอกับการแสดง 
  การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ปัญหาในเรื่องการยึดติดกับเรื่องเดิม (Stereotype) ได้รับ
การแก้ไขท าให้ได้ลีทางนาฏยศิลป์ที่น่าสนใจมากขึ้น ส าหรับลีลาทางนาฏยศิลป์ของนักแสดงชายและ
หญิงในการแสดงคู่กันนั้น ยังไม่สื่อในเรื่องของการร่วมประเวณีเท่าใดนัก เนื่องจากมีการใช้ท่าที่
รวดเร็วท าให้ดูคล้ายการต่อสู้ ผู้วิจัยจะได้ด าเนินการแก้ไขยืดจังหวะเพ่ือให้การใช้ลีลาทางนาฏศิลป์ใน
ฉากนี้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
  การออกแบบเสียง เสียงที่น ามาใช้ประกอบลีลาในครั้งนี้ได้ทดลองน ากรับเสภามาขยับ
โดยใช้เป็นเสียงสดในการทดลอง พบว่ามีความน่าสนใจแต่ปัญหาที่พบคือเสียงของกรับที่น ามานั้นยัง
ไม่ชัดเจนเนื่องจากผู้ขยับยังขาดประสบการณ์ในการใช้ต้องหาผู้ที่มีความเชี่ยวชาญในการขยับกรับมา
ปฏิบัติจริงในการทดลองครั้งต่อไปเพ่ือให้ได้เสียงที่ชัดเจนให้ความรู้สึกของความเสียงกรับเสภาที่มี
ความไพเราะมากยิ่งขึ้นซึ่งอาจจะให้อารมณ์ความรู้สึกทางเพศ อีโรติก (Erotic) ตามบทประพันธ์ได้ดี
มากกว่า ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องทดลองเปลี่ยนจังหวะและจะต้องศึกษาเรื่องการใช้เพลงหรือดนตรี
ประกอบการแสดงชนิดอื่น ๆ มาเพ่ือใช้เพิ่มเติมหรือทดแทน  
  การออกแบบอุปกรณ์ มุ้งที่น ามาใช้เป็นอุปกรณ์ในการแสดงยังคงมีขนาดที่เล็กเกินไป
เนื่องจากในฉากการแสดงนี้นักแสดงชายจะต้องใช้มุ้งมาพันปิดร่างกายของนักแสดงหญิงหลังจากใช้มุ้ง
พันไปบนร่างกายของนักแสดงหญิงแล้วนั้นสัดส่วนความยาวของมุมผ้าที่นักแสดงชายถือไว้นั้นมีความ
สั้นยาวไม่เท่ากันในแต่ละครั้งของการทดลอง ผู้วิจัยจะต้องด าเนินการแก้ไขให้มุ้งมีขนาดที่กว้างและ
ยาวมากข้ึนและจะต้องท าการจัดวางต าแหน่งของการใช้มุ้งเพ่ือพันร่างกายของนักแสดงให้ได้สัดส่วนที่
เท่ากัน เพ่ือช่วยในเรื่องของการแบกรับน้ าหนักและท าให้ได้ภาพที่สวยงามตามจินตนาการ 
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 4.2.1.4 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 3  

จากการทดลองออกแบบลีลานาฏยศิลป์ในครั้งที่ 2 ที่ผ่านมาแล้วนั้น จากการศึกษาถึงจุดอ่อน
และจุดแข็ง ท าให้เห็นปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ชัดเจน
มากขึ้นดังเช่นองค์ประกอบในเรื่องของบทการแสดงที่ยังขาดความชัดเจนและความน่าสนใจ เรื่องของ
ลีลาทางนาฏยศิลป์ที่ยังขาดในเรื่องของการสื่อความหมายและการสื่อสารผ่านการแสดงไปยังผู้ชม
รวมถึงปัญหาในเรื่องของเสียงที่ใช้ประกอบการแสดงที่ยังไม่สื่อในเรื่องของความเป็นตัณหาเท่าที่ควร
การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 นี้ผู้วิจัยจะได้ด าเนินการทดลอง ในเรื่องของ
องค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมาทั้ง 5 องค์ประกอบและจะได้ทดลองเก่ียวกับสถานที่ในการแสดง
เข้ามาเพ่ิมเติม โดยมีรายละเอียดของการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานดังต่อไปนี้ 
  1) การออกแบบบทการแสดงครั้งท่ี 3 
  1.1) แรงบันดาลใจในการแสดง ผู้วิจัยได้แนวคิดของการสร้างสรรค์งานทางด้าน
ทัศนศิลป์ในเรื่องของการรับรู้ (Perception) ที่เกิดจากการมอง (Visual) จากแนวคิดดังกล่าวผู้วิจัยมา
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานร่วมกับแนวคิดในเรื่องของการแอบดู (Peep) โดยได้น าหลัก
ทฤษฎีที่กล่าวมาข้างต้นไปใช้เทียบเคียงในการการทดลองปฏิบัติการออกแบบองค์ประกอบทางด้าน
นาฏยศิลป์ในเพ่ือให้ได้รูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ต่อไป 

 1.2) การวางโครงเรื่องของการแสดง ผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจมาจากสิ่งสิ่งเร้า
ที่เกิดจากการมองเห็น (Visual stimuli) ที่ได้มาจากการอ่านบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมไทย ท าให้
ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจ ที่จะสร้างสรรค์ผลงานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวกับเรื่องของตัณหา
และกามวิสัย (Erotic) เนื่องจากบทประพันธ์นั้นได้บรรยายการเสพสังวาสของตัวละครไว้อย่างถึงพริก
ถึงขิง แบบตรงไปตรงมา และจากแรงบันดาลใจดังกล่าวจะได้น าแนวคิดหลักที่ว่าด้วยเรื่องของการ
มอง (Visual) และเรื่องของการแอบดู (Peep) มาเป็นแนวทางในการวางโครงเรื่องที่สนับสนุนประเด็น
ในเรื่องมุมมองที่เก่ียวเนื่องกับเรื่องของตัณหาที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณกรรม 

 1.3) โครงสร้างบทการแสดง ฉาก 1 ก าเนิดแห่งตัณหาในฉากนี้ผู้วิจัยจะได้
น าเสนอเรื่องราวของความรักกับพฤติกรรมความอยากที่เกิดจากตัณหาที่ไม่อาจควบคุมได้ มุ่งเน้นให้
เห็นถึงอารมณ์ของการแสดงที่เกิดจากพฤติกรรมความอยากของอารมณ์ที่ขาดสติไม่สามารถความคุม
ความอยากนั้นได้ จนก่อก าเนิดตัณหา ฉาก 2 คลั่งรักหลงใหล ผู้วิจัยต้องการน าเสนอเรื่องราวของการ
แสดงที่สื่อถึงการเสพสังวาสของตัวละครหรือกามวิสัย (Erotic) โดยใช้ลีลาทางนาฏยศิลป์เป็น
สัญลักษณ์ที่สื่อความหมายของการร่วมเพศหรือกามวิสัย (Erotic) ด้วยลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของ
นักแสดงตามเนื้อหาของบทอัศจรรย์จากวรรณกรรม ลีลาทางนาฏยศิลป์กจะเป็นการบอกเล่าเรื่องราว
ของความรู้สึกท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของตัวละคร สื่อให้เห็นถึงอารมณ์ความเร้าร้อนที่เกิดขึ้นในระหว่าง
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การร่วมประเวณีของตัวละคร ฉาก 3  ผูกพันลงเอย เมื่อผ่านพ้นช่วงเวลาแห่งอารมณ์ของการคลั่งรัก 
ในฉากนี้ตัวละครก็จะแสดงถึงความรู้สึกที่เกิดขึ้นหลังจากที่ได้มีการร่วมประเวณี ในลักษณะของ
อารมณ์ความผูกพัน อาลัยอาวรณ์ พยายามจะกลับหาคนรักเพ่ือท าในสิ่งที่ตนเองปราถนา แต่ใน
ขณะเดียวกันก็จะมีตัวละครอีกตัวที่จะแสดงลีลาของการยืนมองและแสดงอารมณ์การมองผ่านแบบไม่
สนใจ แล้วเดินออกจากเวทีไปเพื่อสื่อความหมายของการเปลี่ยนผ่านและจากเดินจากไป 

 
 2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งที่ 3 ในการทดลองครั้งที่ 3 นี้ ผู้วิจัยได้ใช้นักแสดงกลุ่มเดิม
ที่ได้ผ่านการทดลองปฏิบัติการเคลื่อนไหวลีลาในครั้งที่สองและได้เลือกนักแสดงที่มีทักษะในการ
ทางการแสดงสูง มีบุคลิกใกล้เคียงกับตัวละครตรงตามบทวรรณกรรม ได้แก่นักแสดงชาย 1 คน และ
นักแสดงหญิง 1 คน เพ่ือให้นักแสดงดังกล่าวได้ทดลองด้นสดในสถานการณ์ของการแสดงลีลาท่าทาง
ของการร่วมประเวณีหรือกามวิสัย (Erotic) ตามเนื้อหาของบทอัศจรรย์จากวรรณกรรม 

  3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งท่ี 3 
 3.1) การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงส าหรับการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยยังคงใช้

แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ผู้วิจัยให้นักแสดงฟังและศึกษาความหมายของบทประพันธ์ที่
น ามาจากบทอัศจรรย์จากวรรณกรรมเรื่องขุนช้างขุนแผน โดยเนื้อหานั้นมีความหมายเก่ียวกับการร่วม
ประเวณีของตัวละครระหว่างขุนแผน และ นางพิมพ์ และได้ให้นักแสดงทดลองเคลื่อนไหวร่างกาย
ด้วยการด้นสดตามความเข้าใจจากเนื้อหาของบทอัศจรรย์ที่ผู้วิจัยหยิบยกมาใช้เป็นสถานการณ์ในการ
ด้นสด โดยผู้วิจัยต้องการให้นักแสดงออกแบบลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ตามจินตนาการของตนเอง 
เพ่ือให้ได้รูปแบบของลีลาทางนาฏยศิลป์ที่เกิดจากตัวของนักแสดงเอง จากการปฏิบัติการทดลองเพ่ือ
ออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในครั้งนี้พบว่านักแสดงไม่เข้าใจความหมายของค าที่ปรากฏในบท
ประพันธ์ในบางค า จึงไม่สามารถตีความและถ่ายทอดลีลาออกมาได้ชัดเจนนัก ตัวอย่างของจาก
การศึกษาบทอัศจรรย์จากวรรณกรรมที่น ามาใช้ก าหนดเป็นสถานการณ์ให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกาย
ด้วยการด้นสด (Improvise) เพ่ือค้นหาลีลาทางนาฏยศิลป์เป็นบทประพันธ์จากเรื่อง เสภาขุนช้าง
ขุนแผน โดยผู้วิจัยได้เลือกหยิบเนื้อหาที่มีสาระส าคัญอันเกี่ยวกับบทการร่วมประเวณีของตัวละครโดย
มีเนื้อหาตามบทประพันธ์ดังนี้ 

  
 ว่าพลางโลมเล้าเอามือลูบ   ประจงจูบแก้มซ้ายแล้วย้ายขวา 

อกแอบอิงสวาทไม่คลาดคลา   แนบหน้ามือประคองให้น้องนอน 
ก าเริบราคเสียวกระสันประหวั่นจิต   หวุดหวิดวุ่นวายกายกระฉ่อน 
พระพายพัดซัดคลื่นในสาคร    กระท้อนกระทบกระทั่งฝั่งกระเทือน 
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เรือไหหล าแล่นล่องเข้าคลองน้อย   ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเลื่อน 
ไต้ก๋งหลงบ่ายศีรษะเชือน    เบือนเข้าติดตื้นแตกกับตอ 
      (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมทย์, 2530: 78) 

    
   พลางเป่าปัถมังกระทั่งทรวง  สายทองง่วงงงงวยระทวยนิ่ง 
 ท าตาปริบปรอยม่อยประวิง    เจ้าพลายอิงเอนทับลงกับเตียง 
         ค่อยขยับจับเขยื้อนแต่น้อยน้อย   ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเปรี้ยง 
         ลมพัดซัดคลื่นส าเภาเอียง    ค่อยหลีกเลี่ยงแล่นเลียบตลิ่งมา 
         พายุหนักชักใบได้ครึ่งรอก    แต่เกลือกกลอกกลับกลิ้งอยู่หนักหนา 
         ทอดสมอรอท้ายเป็นหลายครา   เภตราหยุดแล่นเป็นคราวคราว 
  สมพาสพิมดุจริมแม่น้ าตื้น    ไม่มีคลื่นแต่ระลอกกระฉอกฉาว 
  ปะสายทองดุจต้องพายุว่าว    พอออกอ่าวก็พาจมล่มลงไป 
       (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมทย์, 2530: 79) 
 

 จากการปฏิบัติการทดลองเพ่ือออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าบทอัศจรรย์
จากประพันธ์ของวรรณกรรมเรื่องขุนช้างขุนแผนมาใช้เป็นบทในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์  
ด้วยการตีความหมายและเคลื่อนไหวร่างกายตามความหมายของบทอัศจรรย์โดยให้นักแสดง
เคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสด (Improvise) เพ่ือค้นหาลีลาทางนาฏยศิลป์ควบคู่กับการออกแบบ
ลีลาจากแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดยจะได้น าเสนอรายละเอียดของการทดลองในออกแบบ
ลีลาทางนาฏยศิลป์ไว้ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.53 นักแสดงก าลังท าท่า “การตีความถึงการเดินทางสู่จุดส าเร็จ”จากภาพดังกล่าวเป็นการ
อธิบายการตีความถึงการเดินทางสู่จุดส าเร็จของคนทั้งสองในการร่วมรักหรือหมายถึงการถึงจุดสุด
ยอดด้วยการส าเร็จความใคร่ 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายทั้งสี่คนที่อยู่นอกมุ้ง มาที่
เชือกที่ผูกหูมุ้งแล้วท าการปลดเชือกออก โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงชายทั้งสี่คนเดินมาที่มุม
ของมุ้งทั้งสี่ 

 

แล้วต่อเนื่องด้วยท าการปลดเชือกที่ผูกออกให้มุ้ง
ที่กางอยู่หล่นลงมาปกคลุมนักแสดงชายและ
นักแสดงหญิงที่นอนท าลีลาอยู่ภายใต้มุ้ง 

 
 

นักแสดงที่อยู่ภายนอกมุ้งเดินออกไปจากพ้ืนที่
แสดง และนักแสดงชายและนักแสดงหญิงค่อย 
ๆ มุดออกมามุ้งที่ถูกปกคลุมและสิ้นสุดลงที่
นักแสดงหญิงเดินออกไปจากพ้ืนที่แสดงเป็นคน
สุดท้าย เหลือไว้แต่นักแสดงชายเพียงล าพังกับ
มุ้งท่ียังคงกองอยู่ที่พ้ืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.54 นักแสดงก าลังท าท่า “การตีความว่าถึงแม้กามกิจจะส าเร็จเสร็จสิ้นลง”จากภาพดังกล่าว
มุ่งเน้นอธิบายการตีความว่าถึงแม้กามกิจจะส าเร็จเสร็จสิ้นลง ณ ตอนนั้น แต่มันก็ไม่ได้หนีไปไหน มัน
ยังตงตกตะกอนอยู่ภายใต้จิตส านึกท่ีรอวันเติมเชื้อให้ติดขึ้นใหม่ 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังท าลีลาด้นสด
ร่วมกับมุ้ง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังท าลีลาด้นสด
ร่วมกับมุ้ง (ต่อ) 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลังท าลีลาด้นสด
ร่วมกับมุ้ง (ต่อ) 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.55 นักแสดงก าลังท าท่า “การตีความถึงการเพรียกหา”จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นอธิบายการ
ตีความถึงการเพรียกหาผ่านการมองลอดช่องลูกกรงหน้าต่าง ซึ่งฉากที่น ามาใช้นั้นน าแนวคิดมาจาก
บ้านทรงไทยภาคกลางที่ได้แนวคิดมาจากวรรณกรรมพ้ืนบ้านที่ผู้วิจัยอ้างอิง และฉากผนังหน้าต่างนั้น
ยังสามารถใช้เป็นสัญญะถึงความเป็นพื้นท่ีส่วนตัว 

 
ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายก าลั งถือมุ้ งซึ่ ง เป็น
อุปกรณ์ประกอบการแสดงออกไปจากพ้ืนที่และ
นักแสดงหญิงอีกคนหนึ่งก าลังเคลื่อนฉากซึ่งถูก
ออกแบบเป็นผนังหน้าต่างบ้านโบราณเข็นเข้ามา
สู่พื้นที่แสดง 

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายที่เสร็จสิ้นการท า
ลีลาด้นสดถือมุ้งเดินออกไปจากพ้ืนทีแสดง และ
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงอีกคนหนึ่งก าลังเข็น
ฉากซ่ึงถูกออกแบบเป็นผนังบ้านทรงไทยที่มีบาน
หน้าต่างเป็นช่อง 

 

โดยนักแสดงหญิงผู้นั้นท าการคุกเข่าอยู่หลังฉาก 
และใช้มือจับที่ลูกกรงหน้าต่างผลักดันฉาก
ออกมาในลักษณะของการเดินเข่าพร้อมกับใช้
สายตาทอดมาออกมาผ่านลูกกรงหน้าต่างสิ้นสุด
ลงด้วยการที่นักแสดงหญิงเข็นฉากเข้ามากลาง
พ้ืนที่แสดงฝั่งซ้าย 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.56 นักแสดงก าลังท าท่า “มุ่งเน้นเรื่องเพรียกหาแล้ว ยังมุ่งเน้นการน าอุปกรณ์มาใช้”จาก
ภาพดังกล่าวนอกจากจะมุ่งเน้นเรื่องเพรียกหาแล้ว ยังมุ่งเน้นการน าอุปกรณ์มาใช้เพ่ือสร้างลีลาไม่ให้
เกิดความราบแบนในการมองของผู้ชม รวมถึงเป็นลีลาย่อย ๆ ในการเชื่อมโยงไปสู่ลีลาท่าหลัก 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายเข็นฉากอีกหนึ่งชิ้นที่
มีลักษณะแบบเดียวกันตามออกมา โดย
เริ่มต้นจากที่นักแสดงชายเข็นฉากออกมา
จากมุมซ้ ายด้ านหลั งของ พ้ืนที่ แสดงใน
ลักษณะของการเดินคลานเข่า 

 

มือจับที่ลูกกรงเพ่ือบังคับฉากออกมาตาม
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงที่ออกมาก่อนแล้ว
นั้นไปในทิศทางที่สวนทางกันไปเพ่ือไปยัง
พ้ืนที่แสดงฝั่งขวาด้านหน้า  

 

และสิ้นสุดลงด้วยการที่ฉากทั้งสองชิ้นขึ้นมา
อยู่ในระดับเดียวกัน 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.57 นักแสดงก าลังท าท่า “มุ่งเน้นเรื่องเพรียกหาแล้ว ยังมุ่งเน้นการน าอุปกรณ์มาใช้” 
จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นอธิบายการความต้องการแห่งอารมณ์ท่ีมันเกิดเป็นวังวน 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายพลิกฉากกลับหลังหัน 
โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายพลิกฉากกลับ
หลังหันเพ่ือให้ฉากข้างขวาประชิดกับฉากของ
นักแสดงหญิงฝั่งขวาเช่นกัน  

 

ต่อเนื่องด้วยทั้งคู่ยังคงคลานเข่าและใช้มือ
บังคับฉากให้หมุนเป็นวงกลมหนึ่งรอบโดยที่
ยังคงให้ฉากด้านข้างติดกัน พร้อมกับแสดง
สายตาเพรียกหาให้กันและกันผ่านช่องลูกกรง  

 

และสิ้นสุดลงเมื่อการหมุนฉากนั้นกลับมา
ครบรอบยังต าแหน่งของตน 

 
 
 
 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.58 นักแสดงก าลังท าท่า“มุ่งเน้นเรื่องเรียกหา”ให้ความส าคัญกับการน าอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงมาใช้จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นให้ผู้ชมได้ร่วมจินตนาการถึงภาพที่จะเกิดขึ้นเบื้องหลังฉาก จาก
ภาพเบื้องหน้าที่เห็นเป็นบางส่วน ซึ่งแน่นอนว่าการมองคือขั้นตอนเริ่มแรกในการกระตุ้นให้เกิดตัณหา 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงน าฉากทั้งสองชิ้นมาประกบ
ท ามุมฉาก โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายพลิก
ฉากกลับหลังหันอีกรอบเพ่ือให้ฉากทั้งสองชิ้น
เสมอหน้ากัน การดึงฉากเข้าหากันให้เป็นมุม
ฉากเสมือนว่าอยู่ในห้องเดียวกัน 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายและนักแสดงหญิง
เ ริ่ ม ต้ นที่ จ ะ เปลื้ อ ง เสื้ อ ผ้ า ให้ กั นและกั น 
นักแสดงชายมองลอดออกมาที่หน้าต่างแล้วท า
การปิดบานเลื่อนหน้าตาทั้งสองบาน   เสมือน
ว่ า ไม่ ต้ องการให้ ใครได้ล่ ว งรู้ การร่ วมรั ก 
นักแสดงชายและหญิงที่อยู่หลังจากนั้นเปลื้อง
เสื้อผ้าออกกองลงทีพ้ืน   

 

ในจังหวะนี้ผู้วิจัยต้องการสร้างจินตภาพแก่ผู้ชม
โดยมุ่งเน้นการมองต่ าผ่านช่องขาที่เห็นท่าทาง
ของนักแสดงทั้งสองผ่านลีลา สิ้นสุดลงนักแสดง
หญิงน ามือมาจับที่ขอบฉากด้านบนและติดตาม
ด้วยมือของนักแสดงชายทาบมือลงที่มือของ
นักแสดงหญิงด้วยท่าทางที่บีบเกร็ง 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.59 นักแสดงก าลังท าท่า“มุมมองที่สะท้อนภาพ”จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นอธิบายเรื่องมุมมอง
ที่สะท้อนภาพ โดยใช้แนวคิดกระจกโค้งนูนที่อยู่ตามทางสามแยกมาส่อง ซึ่งกระจกโค้งนูนนี้จะสร้าง
ภาพที่บูดเบี้ยวเกินความเป็นจริง เหมือนกับการหลอกลวงให้หลงไปกับตัณหา และผู้วิจัยมีความ
ต้องการดึงให้ผู้ชมเข้ามีส่วนร่วมต่อการมอง โดยการกระตุ้นผ่านการเห็นคนอ่ืนท าในสิ่งที่น่าละอายใน
ที่นี่ก็คือนักแสดงที่ก าลังแอบมอง 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงชายสองคนถือกระจกออกมา
ส่องแอบดู  โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงชายถือ
กระจกนูนโค้งออกมาจากฝั่งซ้ายด้านหลังของพ้ืน
ทีแสดง และนักแสดงชายอีกคนออกจากฝั่งขวา
ของพ้ืนที่แสดง 

 

ต่อเนื่ องด้วยนักแสดงที่ ไม่ ได้ถือกระจกเริ่ม
สอดส่องตามรูช่องว่างของผนัง และนักแสดงที่
ถือกระจกเริ่มยกกระจกขึ้นสูงเหนือฉากเพ่ือให้
นักแสดงที่เคยสอดล่องช่องรูผนังนั้นได้มองผ่าน
กระจก  

 

 

ซึ่งนักแสดงที่ถือกระจกจะมองที่สัญลักษณ์มือ
จากนักแสดงที่ไม่ได้ถือกระจกให้คอยปรับเคลื่อน
มุมของกระจกให้ตกสะท้อนภาพของนักแสดงที่
อยู่หลังฉาก และสิ้นสุดลงเมื่อการเคลื่อนกระจก
ของนักแสดงทั้งสองสอดส่องจนครบรอบของ
ฉากนั้น 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.60 นักแสดงก าลังท าท่า “กระจกช้อนส่องจากมุมต่ า”จากภาพดังกล่าวมุ่งเน้นอธิบายการใช้
กระจกช้อนส่องจากมุมต่ า เพ่ือย้อนมองภาพจากด้านบน โดยได้แนวคิดจากการใช้กล้องหรือกระจก
แอบถ่ายหรือแอบส่องใต้กระโปรง ซึ่งในท่าทางนี้ผู้วิจัยต้องการกระตุ้นความรู้สึกใคร่รู้ยิ่งขึ้นจากภาพ
ของนักแสดงทั้งสองท่ีก าลังส่อง 

 
ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงช่วยกันส่องกระจกช้อนในมุม
ต่ า  

 

โดยเริ่มต้นจากที่นักแสดงทั้งสองเริ่มช่วยกัน
ประคองกระจกลงกับพ้ืนต่อเนื่องด้วยการท า
องศาเฉียงเล็กน้อยเข้าหาฉาก 

 

เพ่ือให้ได้ภาพสะท้อนที่มองย้อนกลับไปด้านบน
เห็นภาพนักแสดงชายหญิงที่อยู่หลังฉาก และ
สิ้นสุดลงด้วยการวนจนครบรอบฉากนั้นหนึ่งรอบ 

 
 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.61 นักแสดงก าลังท าท่า “การใช้กระจกส่องจากมุมบนเพ่ือตกสะท้อนภาพจากด้านล่าง”
สิ้นสุดลงด้วยการที่นักแสดงที่ขี่คอกันเดินวนรอบฉาก ซึ่งเทคนิคนี้คาดหวังให้ผู้ชมมีส่วนร่วมต่อการ
อย่างลับ ๆ นั่นก็หมายถึงเราก าลังจะเข้าไปสู่ห้วงแห่งตัณหาโดยไม่รู้ตัว 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เป็นภาพที่นักแสดงขี่คอช่วยกันส่องกระจกจาก
ด้านบน  เริ่มต้นจากที่นักแสดงขี่คอกัน 

 

ต่อเนื่องด้วยการชูกระจกข้ึนเหนือศีรษะของตน 
 
 
 
 
 

 

 

เพ่ือให้ภาพสะท้อนของนักแสดงชายหญิงที่อยู่หลัง
ฉากได้แสดงต่อผู้ชมจากมุมสูงและสิ้นสุดลงด้วย
การที่นักแสดงที่ขี่คอกันเดินวนรอบฉากนั้นกลับมา
ต าแหน่งเดิม 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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   4) การออกแบบเสียงประกอบการแสดงครั้งที่ 3 จากการออกแบบเสียงในการ
ทดลองครั้งที่สอง ผู้วิจัยได้ทดลองน ากรับเสภามาใช้ขยับเพ่ือให้เกิดเสียงซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของการขับ
เสภาโดยจะแตกต่างจาการทดลองในครั้งที่ 2 คือ ในการทดลองครั้งที่ 3 นี้ ผู้วิจัยได้ทดลองให้นักแสดง
ได้ทดลองขับเสภาเพ่ือให้ได้ความชัดเจนของการหาแนวทางในการน าเสียงไปใช้กับการเคลื่อนไหว
ร่างกายของนักแสดงตามลีลาทางนาฏยศิลป์ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทดลองขยับกรับเสภาควบคู่ไปกับการ
ขับเสภาของนักแสดง โดยได้ทดลองเพ่ือหาวิธีการขับเสภาในรูปแบบที่มีความแตกต่างจากการขับ
เสภาแบบเดิม เพ่ือให้ได้เสียงของการขับเสภาในรูปแบบใหม่ในแต่ยังคงไว้ซึ่งเสียงเอ้ือนและการขยับ
กรับและเนื่องจากเป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ผู้วิจัยจึงได้ทดลองดัดแปลงการขับเสภาให้มีท านองที่ยาว
ขึ้นกว่าการขับเสภาในแบบมาตรฐาน เพ่ือยืดจังหวะให้นักแสดงสามารถเคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลา
ทางนาฎศิลป์ได้ทันตามบทร้องและสอดคล้องกับความหมายตามบทเสภาที่น ามาใช้ประกอบการ
ทดลองผู้วิจัยคาดหวังว่าเสียงของเสภาจะให้ความรู้สึกในเรื่องของอารมณ์ตัณหาที่ได้บรรยายไว้ในบท
อัศจรรย์ให้เกิดแก่ผู้ชมการแสดงได้ โดยผู้วิจัยได้เลือกหยิบเนื้อหาที่มีสาระส าคัญอันเกี่ยวกับบทการ
ร่วมประเวณีของตัวละครจากบทอัศจรรย์ของบทวรรณกรรมเรื่อง เสภาขุนช้างขุนแผน โดยมีเนื้อหา
ตามบทประพันธ์ดังนี้ 
 

  ว่าพลางโลมเล้าเอามือลูบ  ประจงจูบแกม้ซ้ายแล้วย้ายขวา 
  อกแอบอิงสวาทไม่คลาดคลา   แนบหน้ามือประคองให้น้องนอน 
  ก าเริบราคเสียวกระสันประหวั่นจิต  หวุดหวิดวุ่นวายกายกระฉ่อน 
  พระพายพัดซดัคลื่นในสาคร   กระท้อนกระทบกระทั่งฝั่งกระเทือน 
  เรือไหหล าแล่นล่องเข้าคลองน้อย  ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเลื่อน 
  ไต้ก๋งหลงบ่ายศีรษะเชือน   เบือนเข้าติดตื้นแตกกับตอ 
      (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธ์ิ ปราโมทย์, 2530: 78) 
 

    พลางเป่าปัถมังกระทั่งทรวง  สายทองง่วงงงงวยระทวยนิ่ง 
  ท าตาปริบปรอยม่อยประวิง   เจ้าพลายอิงเอนทับลงกับเตียง 
  ค่อยขยับจับเขยื้อนแต่น้อยน้อย  ฝนปรอยฟ้าลั่นสนั่นเปรี้ยง 
  ลมพัดซดัคลื่นส าเภาเอียง   ค่อยหลีกเลี่ยงแล่นเลียบตลิ่งมา 
  พายุหนักชักใบได้ครึ่งรอก   แต่เกลือกกลอกกลับกลิ้งอยู่หนักหนา 
  ทอดสมอรอท้ายเป็นหลายครา  เภตราหยุดแล่นเป็นคราวคราว 
  สมพาสพมิดุจริมแม่น้ าตื้น   ไม่มีคลื่นแตร่ะลอกกระฉอกฉาว 
  ปะสายทองดุจต้องพายุว่าว   พอออกอ่าวก็พาจมล่มลงไป 
       (หม่อมราชวงศ์คึกฤทธ์ิ ปราโมทย,์ 2530: 79) 
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  5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งที่  3 ในการทดลองออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดงในครั้งที่ 3 นี้ผู้วิจัยได้ปรับเปลี่ยนขนาดของมุ้งให้มีขนาดของความกว้างและความ
ยาวที่มากขึ้น และได้น าอุปกรณ์กระจกเงา และฉากฝาบ้านทรงไทยฝาบ้านเรือนไทยมาใช้เป็นอุปกรณ์
ประกอบการเพ่ือสื่อความหมายของการแอบมอง และช่วยแสดงที่แสดงถึงความเป็นอีโรติก (Erotic) 
ฉากฝาบ้านเรือนไทยเปรียบได้กับห้องนอนหรือเรือนหอตามบทวรรณกรรมที่กล่าวถึงเรื่องการหลับ
นอน ท าให้เกิดเป็นจิตนาการและน าไปสู่การทดลอง อุปกรณ์กระจกจะถูกน ามาใช้เป็นอุปกรณ์ส่อง
เพ่ือสื่อความหมายในเรื่องของการแอบดู โดยนักแสดงจะเปลี่ยนทิศทางของการแสดงไปตามมุมต่าง ๆ 
ในลักษณะของการแอบดู แต่ภาพที่ปรากฏในกระจกนั้นจะน าเสนอต่อผู้ชมการแสดงโดยหากผู้ชมการ
แสดงมองตามเข้าไปในกระจกที่นักแสดงถือจึงจะเห็นภาพลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงที่ปรากฏ
อยู่หลักฉากฝาบ้านเรือนไทย ซึ่งอุปกรณ์ท้ังสองอย่างนี้จะถูกใช้คู่กันในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

 
 

ภาพที่ 4.62 ภาพฝาประจันห้องแบบฝาปะกน 
ที่มา: หม่อมราชวงศ์คึกฤทธิ์ ปราโมทย์, 2530: 80 
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ภาพที่ 4.63 ฉากฝาบ้านเรือนไทย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

 6) การออกแบบสถานที่แสดงครั้งที่ 3 จากที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาจากเอกสารและ

ต ารางทางวิชาการพบว่าในหนังสือหลาย ๆ เรื่องรวมถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการวิจัยได้กล่าวไว้ว่า 

กามวิสัย (Erotic) มักจะเริ่มจากจุดใกล้ตัว คือในเรื่องธรรมชาติเมื่อเวลาที่คนเราจะร่วมเพศกันมักจะ

นิยมท ากันในที่รโหฐาน โดยผู้วิจัยอนุมานค าว่า “รโหฐาน” ก็คือบ้านหรือห้องส่วนตัว จึงได้เกิด

ความคิดที่จะเลือกท าการทดลองในการทดลอง โดยใช้พ้ืนที่ห้องพักในคอนโดซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของ

ตนเอง และไม่เลือกใช้พ้ืนที่ในห้องซ้อมเต้น โดยในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้นักแสดงมองหาพ้ืนที่

ส่วนตัวและเคลื่อนไปตามจุดต่าง ๆ ภายคอนโด โดยเริ่มจาก ห้องโถง แล้วเคลื่อนไปที่โซฟาใน

ห้องรับแขก ระเบียง และในห้องน้ า โดยเหตุผลสนับสนุนแนวคิดนี้ก็เนื่องจากว่าคนเรามักจะเลือก

พ้ืนที่ส่วนตัวในการท ากิจกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องที่มักต้องการปกปิดซ่อนเร้น โดยเฉพาะเรื่องของอารมณ์

ที่เกิดจากความรู้สึกทางเพศ อีโรติก (Erotic) มักจะเกิดจากพ้ืนและเลือกกระท าในพ้ืนที่ส่วนตัวและ

เคลื่อนไปตามจุดต่าง ๆ ภายในบ้าน  เช่นห้องนอน ดังนั้นแล้วท าให้ผู้วิจัยเชื่อว่าบ้านน่าจะเป็นสถานที่

ในการที่จะเลือกทดลอง มันจะท าให้รู้สึกปลอดภัยและเมื่อต้องหาพ้ืนที่ส าหรับใช้ในการน าเสนอ

ผลงาน ผู้วิจัยจึงได้แนวคิดของพ้ืนที่สี่เหลี่ยม ซึ่งมีรูปทรงลักษณะคล้ายกับห้องนอน ซึ่งสามารถจะ

เลือกใช้สถานที่แสดงเป็นโรงละคร (Theater) ในการท าการแสดงได้ แต่เนื่องจากสิ่งเร้าที่ผู้วิจัยได้รับ

หลังจากการทดลองให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสดในสถานการณ์ของความรู้สึกทางเพศ

ที่เกิดจากอารมณ์ของตนเองนั้นเมื่อนักแสดงเคลื่อนไปตามจุดต่าง ๆ ภายห้องพักของผู้วิจัย โดยเริ่ม



 

 

295 

จาก ห้องโถง แล้วเคลื่อนไปที่โซฟาในห้องรับแขก ระเบียง และในห้องน้ าพบว่าที่ห้องน้ า ซึ่งมีความ

เป็นห้องให้ความเป็นส่วนตัวและสามารถให้ความรู้สึกทางเพศ อีโรติก (Erotic) ได้ดีที่สุดเนื่องจากเป็น

ห้องสี่เหลี่ยมและมีความเป็นส่วนตัว 

 และด้วยเหตุผลในเรื่องของห้องน้ านี้เองท าให้ผู้วิจัยเกิดแนวคิดในเรื่องของการเลือกใช้สถานที่  
โดยให้ความสนใจเรื่องพ้ืนที่เป็นห้องสี่เหลี่ยมขนาดใหญ่ ผู้วิจัยจึงได้ทดลองเลือกสถานที่บริเวณห้อง
โถงด้านหลังคณะศิลปกรรมศาสตร์ ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นสถานที่ส าหรับใช้ในการท าการ
แสดง เนื่องจากมีลักษณะเฉพาะที่ส าคัญคือมีพ้ืนที่เป็นกรอบเป็นเหลี่ยมลักษณะคล้ายห้องนอนตาม
จินตนาการของผู้วัย และด้านหลังยังมีห้องน้ าซึ่งเป็นห้องที่ให้ความเป็นส่วนตัวตรงกับผลที่ได้ในการ
ทดลอง ผู้วิจัยสามารถใช้ห้องน้ าที่อยู่ติดกับพ้ืนที่ของห้องโถงมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของสถานที่ในการ
แสดงได้ ลักษณะเฉพาะนี้เป็นส่วนส าคัญที่ให้ความแตกต่างจากโรงละครทั่วไปเพราะห้องน้ าจะถูกแยก
ออกไปจากโรงละคร จึงไม่สามารถน ามาใช้เป็นสถานที่ส าหรับท าการแสดงได้  

 นอกจากนี้พ้ืนที่บริเวณห้องโถงด้านหลังคณะศิลปกรรมศาสตร์ ยังมีลักษณะความเป็นมิติใน
ด้านความกว้าง ความสูงและความลึก ของรูปทรงสี่เหลี่ยมที่ผู้ชมการแสดงสามารถนั่งชมได้โดยรอบไม่
แบ่งแยกระหว่างผู้แสดงและผู้ชม จะช่วยสร้างความรู้สึกในเรื่องของการแอบดูให้กับผู้ชมการแสดงได้
ชัดเจนตรงตามแนวคิดหลักท่ีผู้วิจัยต้องการน าเสนอในการสร้างสรรค์ผลงานในสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้
ดังที่ มาธา เกรแฮม ได้กล่าวถึงสถานท่ีแสดงไว้ดังนี้ 
 

  นาฏยศิลปินในยุคหลังสมัยใหม่ต่างก็คิดว่าตนเองเป็นผู้ปฏิวัติแนวคิดรูปแบบการเคลื่อนไหว
ของ มาธา เกรแฮม (Martha Graham) ข้อแตกต่างบางประการที่ท าให้การแสดงแบบนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) แตกต่างไปจากนาฏยศิลป์แบบอื่น ๆ ก็คือ ความสามารถในการจัด
แสดงในสถานที่ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่โรงละคร เช่น สวนสาธารณะ หลังคาอาคาร สถานที่เหล่านั้นกลับ
กลายเป็นที่ใช้แสดง นอกเหนือจากการแสดงในโรงละครแบบปกติ (Steeh, 1982: 48) 
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ภาพที่ 4.64 บริเวณห้องโถงด้านในอาคารคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 3 ซึ่งประกอบไปด้วยองค์ประกอบในการ
ทดลองขั้นตอนนี้ 6 ประการ ได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง การออกแบบ
ลีลานาฏยศิลป์ การออกแบบเสียง การออกแบบอุปกรณ์และสถานที่แสดง โดยผู้วิจัยจะขอสรุป
ประเด็นปัญหาที่พบและแนวทางส าหรับการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงาน ดังตาราง
ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4.3 สรุปปัญหาและแนวทางการปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนาการสร้างสรรค์ 
ผลงานนาฏยศิลป์ ครั้งที่ 3 

 

องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบบทการ
แสดง 

บทการแสดงในเรื่องของการแอบ
มองต้องพัฒนาปรับปรุงให้ประเด็น
ของการแอบดู (Peep) มีความ
ชัดเจนและน่าสนใจมากยิ่งขึ้น เพ่ือ
จะน ามาเป็นจุดเด่นของการแสดง 

ผู้ วิ จัยจะต้องวางบทให้ชัดเจน หา
จุดเริ่มต้น ตรงกลาง และตอนจบของ
การแสดงในฉากแอบดู (Peep) เพ่ือท า
ให้เกิดความชัดเจนในการน าเสนอใน
รูปแบบของการแสดงมากยิ่งขึ้น จึงจะ
สามารถน ามาเป็นจุดเด่นของกาแสดง
ได ้

การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงที่ท าหน้าที่ในการด้นสด 
ยังไม่เข้าใจความหมายของค าบาง
ค าในบทประพันธ์ท าให้การแสดง
ลีลาทางนาฏยศิลป์ยังไม่ชัดเจน
ตามความหมายของบทประพันธ์ 

ผู้วิจัยจะต้องท าหน้าที่ในการสร้างความ
เข้าใจด้วยการอธิบายความหมายให้กับ
นักแสดงเพ่ือให้เกิดความเข้าใจอย่าง
ลึก ซ้ึงจึ งจะท าให้นักแสดงสามารถ
ถ่ายทอดลีลาทางนาฏยศิลป์ได้ชัดเจน
ขึ้นและอาจต้องปรับลีลาทางนาฏยศิลป์
ให้เข้ากับบทเพ่ือจะได้สร้างการสื่อสาร
ให้คนดูเกิดความเข้าใจได้มากยิ่งขึ้น 
 

การออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์ 

การออกแบบลีลาในฉากของการ
แอบดู ยังต้องปรับปรุงในเรื่องของ
การใช้ลีลาทางนาฏยศิลป์ที่ใช้เป็น
สัญลักษณ์ในการบอกเล่าเรื่องราว 
เนื่องจากนักแสดงยังใช้การ สื่อสาร
ทางด้านร่างกายที่มีต่อคนดูได้ไม่ดี
เท่าที่ควร ลีลามีความรวดเร็วท าให้
ดูคล้ายการต่อสู้ 

ศึกษาทฤษฎีในเรื่องของการสื่อสาร 
และทฤษฎีการท าน้อยได้มาก (Less is 
more) เพ่ือให้ได้รูปแบบการเคลื่อนไหว
ร่างกายในลีลานาฏยศิลป์ที่มีความ
ชัดเจนและจะสามารถสื่อในเรื่องของ
การร่วมประเวณีให้กับคนดูการแสดงได้ 
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

การออกแบบเสียง 
 
 
 
 
 
 

เสียงที่น ามาใช้ประกอบลีลาในครั้ง
นี้ ได้ทดลองการขับเสภาโดยใช้
เสียงสดในการทดลอง ปัญหาที่พบ
คือรูปแบบของการสร้างสรรค์ใน
การขับเสภาในรูปแบบตามแนวคิด
ของผู้วิจัยยังไม่ชัดเจนนัก 
 

ผู้วิจัยต้องหาแนวทางในการสร้างสรรค์
การขับเสภาให้ได้ความชัดเจน โดย
จะต้องปรึกษาและขอค าแนะน าจากผู้ที่
มีความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการขับเสภา
ในแบบฉบับเดิมเพ่ือน าแนวทางมา
ประยุกต์ใช้สร้างสรรค์ในเรื่องของการ
ขับเสภาเพ่ือให้ได้เสียงและรูปแบบของ
การขับเสภาที่ฟังแล้วชัดเจนและยังคง
ให้ความรู้สึกของเสภาในการทดลอง
ครั้งต่อไป 
 

การออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง 
 

กระจกที่น ามาใช้เป็นอุปกรณ์ใน
การแสดงมีขนาดเล็กเกินไปท าให้
ภาพที่ปรากฏไม่ชัดเจน ในครั้งนี้มุ้ง
ที่ใช้ประกอบการแสดงจ าเป็นที่
จะต้องมองหาที่ แขวนมาแทน
นักแสดงที่ต้องยืนถือ จะท าให้ได้
วิธีการน าเสนอที่น่ าสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 
 

ผู้วิจัยจะต้องทดลองหากระจกเงาที่มี
รูปทรงเรขาคณิตแบบอ่ืนเช่น รูปทรง
สี่เหลี่ยม หรือสามเหลี่ยม มาทดลองใช้
ในการทดลองครั้ งต่อไปและต้องมี
ขนาดที่ใหญ่ขึ้นกว่าอันแรกเพ่ือให้ตรง
ต า ม  ห า วิ ธี ก า ร แ ข ว น มุ้ ง ที่ จ ะ ใ ช้
ประกอบการแสดงกับสถานที่ จริ ง
เ พ่ือให้ ได้ภาพของการแสดงที่สวย
กว่ า เดิม และจะได้ ใช้นั กแสดงไป
เคลื่ อน ไหวร่ า งกายด้ ว ย ลี ล าทา ง
นาฏศิ ลป์  ซึ่ งจะท า ให้การแสดงดู
น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 

การออกแบบสถานที่
แสดง 

ผู้วิจัยได้พิจารณาสถานที่โดยได้
เลือกใช้บริเวณห้องโถงด้านหลัง
ของคณะศิลปกรรมศาสตร์ภายใน
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเพ่ือใช้

จะต้องด าเนินการขนย้ายสิ่งของที่กีด
ขวาง พ้ืนที่  ที่ จ ะใช้ ส าหรับท าการ
ทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์การแสดง
ก่อนการแสดงจริง เพ่ือให้ได้ภาพของ
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องค์ประกอบ
นาฏยศิลป์ 

ปัญหาที่พบ แนวทางการปรับปรุง 

เป็นสถานที่ส าหรับการน าเสนอ
ผลงานและใช้เป็นสถานที่ในการ
ทดลองฝึกซ้อมก่อนการท าการ
แสดง แต่ปัญหาที่พบในวันนี้คือ
บริเวณด้านข้างมีสิ่งของวางขวาง
อยู่มากจึงไม่สามารถใช้พ้ืนที่ส่วน
ดังกล่าวในการท าลองได้ 

การแสดงที่สมจริงและใช้สถานที่ในการ
แสดง ได้ ตร งตามแนวคิดของการ
ออกแบบ 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 จากการทดลองปฏิบัติการออกแบบองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ ในครั้ งที่  3 นี้  
องค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 6 องค์ประกอบที่ได้กล่าวมาแล้วนั้น ผลจากการทดลองพบว่าส่วน
ใหญ่พบปัญหาที่ควรปรับปรุงคือในด้านการออกแบบบทในการแสดง และการออกแบบลีลา
นาฏยศิลป์และเสียง จะต้องปรับปรุงแก้ไขโดยพัฒนาให้มีความคมชัดเจนมากขึ้น จากผลการ
ปฏิบัติการทดลองในครั้งที่สามนี้ท าให้ผู้วิจัยเห็นแนวทางของประเด็นที่จะต้องน ามาด าเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนากระบวนการของการสร้างสรรค์งานให้ได้ผลงานออกมาตามแนวคิดตรงตาม
จินตนาการที่เกิดจากแรงบันดาลใจของผู้วิจัย จึงจะได้สรุปประเด็นปัญหาที่พบจากการปฏิบัติการ
ออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่สามเพ่ือให้เห็นภาพรวมอีกครั้ง โดยแบ่งตามองค์ประกอบดังนี้ 
 

  การออกแบบบทการแสดง ผู้วิจัยจะต้องวางบทให้ชัดเจน สามารถพัฒนาปรับปรุงให้
ประเด็นของการแอบดู (Peep) เข้ามาแทรกอยู่ในบทการแสดงมีความชัดเจนและน่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
ในเรื่องของการแอบมองต้องพัฒนาเพ่ือจะน ามาเป็นจุดเด่นของการแสดง หาจุดเริ่มต้น ตรงกลาง และ
ตอนจบของการแสดงในฉากแอบดู (Peep) เพ่ือท าให้เกิดความชัดเจนในการน าเสนอในรูปแบบของ
การแสดงมากยิ่งขึ้น จึงจะสามารถน ามาเป็นจุดเด่นของการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงทางด้าน
นาฏยศิลป์ในครั้งนี้ได ้
 

 การคัดเลือกนักแสดง นักแสดงยังไม่เข้าใจความหมายของบทประพันธ์ ท าให้การแสดง
ลีลาการเคลื่อนไหยทางนาฏยศิลป์ของนักแสดงขาดความชัดเจน ดังนั้นผู้วิจัยจะต้องท าหน้าที่ในการ
อธิบายความหมายให้กับนักแสดงเพ่ือท าให้นักแสดงเกิดความเข้าใจบทวรรณกรรมที่หยิบมาใช้ได้
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อย่างลึกซึ้งจึงจะท าให้นักแสดงสามารถถ่ายทอดลีลาทางนาฏยศิลป์ได้ชัดเจนขึ้น และอาจต้องปรับ
ลีลาทางนาฏยศิลป์ให้เข้ากับบทเพ่ือจะได้สร้างการสื่อสารให้คนดูเกิดความเข้าใจได้มากยิ่งข้ึน 
 

   การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ปัญหาในเรื่องการยึดติดกับเรื่องเดิม (Stereo type) 
ได้รับการแก้ไข ท าให้ได้ลีทางนาฏยศิลป์ที่น่าสนใจมากขึ้น ส าหรับลีลาทางนาฏยศิลป์ที่ถ่ายทอดโดย
นักแสดงชายและหญิงคู่กันนั้น ดูแล้วไม่ค่อยสื่อในเรื่องของการร่วมประเวณีเท่าใดนัก เนื่องจากมีการ
ใช้ท่าที่รวดเร็วท าให้ดูคล้ายการต่อสู้ ผู้วิจัยจะได้ด าเนินการแก้ไขเพ่ือยืดให้การใช้ลีลาทางนาฏศิลป์ใน
ฉากนี้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นนอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น าผลที่ได้จากการที่ให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกาย
ด้วยการด้นสดในเรื่องของลีลาทางนาฏยศิลป์มาใช้เป็นส่วนหนึ่งในการออกแบบลีลาทางด้าน
นาฏยศิลป์ในครั้งนี้ด้วย 
 

  การออกแบบเสียง การทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ในครั้งนี้ได้ทดลองน าการขับเสภา
โดยใช้เสียงสดในการทดลอง ปัญหาที่พบคือความชัดเจนของเสียงและค าที่ปรากฏออกมานั้นไม่
สามารถสื่อความหมายของการร่วมประเวณีได้ชัดเจน เนื่องด้วยลีลาของเสียงที่อาจลดความชัดเจน
ของค าลงไปได้ ในการสร้างสรรค์การขับเสภาจึงจ าเป็นจะต้องปรึกษาและขอค าแนะน าจากผู้ที่มีความ
เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการขับเสภาในแบบฉบับเดิมเพ่ือน าแนวทางมาประยุกต์ใช้สร้างสรรค์ในเรื่องของ
การขับเสภาเพ่ือให้ได้เสียงและรูปแบบของการขับเสภาที่ฟังแล้วมีความชัดเจนและยังคงให้ความรู้สึก
ของความเป็นเสภาในการทดลองครั้งต่อไป 
 

  การออกแบบอุปกรณ์ ผู้วิจัยจะต้องทดลองหากระจกเงาที่มีรูปทรงเรขาคณิตแบบอ่ืน
เช่น รูปทรงสี่เหลี่ยม หรือสามเหลี่ยม มาทดลองใช้ในการทดลองครั้งต่อไปและต้องมีขนาดที่ใหญ่ขึ้น
กว่าอันแรกเพ่ือให้กระจกท่ีน ามาใช้เป็นอุปกรณ์ในการแสดงในฉากการแอบมองมีขนาดที่เหมาะสมจึง
จะท าให้ภาพที่ปรากฏในกระจกมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น มุ้งที่ใช้ประกอบการแสดงจ าเป็นที่จะต้อง
มองหาวิธีการแขวนโดยใช้สภาพแวดล้อมจากสถานจริงในการแขวน จะท าให้ได้วิธีการน าเสนอที่
น่าสนใจมากยิ่งขึ้น 
 

  การออกแบบสถานที่แสดง ปัญหาที่พบคือบริเวณด้านข้างของพ้ืนที่มีสิ่งกีดขวางอยู่มาก
จึงไม่สามารถใช้พ้ืนที่ส่วนดังกล่าวในการท าลองได้หากผู้วิจัยเลือกใช้บริเวณห้องโถงด้านหลังคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นสถานที่ส าหรับใช้ในการท าการแสดงจะต้อง
ด าเนินการขนย้ายสิ่งของที่กีดขวางเพ่ือท าให้พ้ืนด้านข้างห้องโถงสามารถใช้ส าหรับท าการทดลอง
ปฏิบัติการสร้างสรรค์การแสดงก่อนการแสดงจริงได้ จึงจะท าให้เห็นภาพของการทดลองปฏิบัติการ
แสดงที่สมจริงก่อนการใช้สถานที่ในการแสดงในการน าเสนอผลงาน 
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 4.2.1.5 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 4  

จากการปฏิบัติการทดลองในเรื่ององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมาทั้งสามครั้งนั้น ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษาถึงจุดอ่อนและจุดแข็งภายหลังที่ได้ด าเนินการทดลอง ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงปัญหาที่เกิดขึ้น
จากการทดลองการสร้างสรรค์ผลงานในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบ ที่
จ าเป็นจะต้องสร้างความชัดเจนของรูปแบบการน าเสนอเกิดความชัดเจนให้มากยิ่งขึ้น ดังเช่น 
องค์ประกอบในเรื่องของบทการแสดงที่ยังขาดความชัดเจนและความน่าสนใจ เรื่องของลีลาทาง
นาฏยศิลป์ที่ยังขาดในเรื่องของการสื่อความหมายและการสื่อสารผ่านการแสดงไปยังผู้ชมรวมถึง
ปัญหาในเรื่องของเสียงที่ใช้ประกอบการแสดงที่ยังไม่สามารถสื่อในเรื่องของอารมณ์ที่เกิดจากตัณหา
ตามบทการแสดงได้ดีเท่าที่ควร ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 นี้ ผู้วิจัยจะได้
ด าเนินการทดลองในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมาทั้ง 5 องค์ประกอบต่อไป และจะ
ได้ทดลองเกี่ยวกับสถานที่ในการแสดง รวมถึงเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง เข้ามาเพ่ิมเติม โดยมี
รายละเอียดของการทดลองการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานดังต่อไปนี้ 
  1) การออกแบบบทการแสดงครั้งท่ี 4 
 1.1) แรงบันดาลใจในการแสดง ผู้วิจัยยังคงไว้ซึ่งแนวคิดในเรื่องของการมองเห็น 
(Perception) การมอง (Visual) จากแนวคิดดังกล่าวมาใช้ร่วมกับแนวคิดในเรื่องของการแอบดู 
(Peep) เพ่ือใช้เป็นแนวทางการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ โดยได้น าหลักทฤษฎีที่กล่าวมา
ข้างต้นไปใช้เทียบเคียงในการทดลองปฏิบัติในการสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือให้ได้ผลงานในการสร้างสรรค์
ที่ตรงตามแนวคิดท่ีผู้วิจัยได้ตั้งไว้ 

  1.2) การวางโครงเรื่องของการแสดง ผู้วิจัยได้รับแรงบันดาลใจมาจากสิ่งเร้าใน
เรื่องของสิ่งเร้าที่เกิดจากการมองเห็น (Visualstimuli) ที่ได้มาจากการอ่านบทประพันธ์ ท าให้ผู้วิจัย
อยากที่จะท าการแสดงที่เกี่ยวกับเรื่องของกามวิสัย(Erotic) ที่เกิดขึ้นในบทอัศจรรย์เนื่องจากบท
ประพันธ์นั้นได้บรรยายการเสพสังวาสของตัวละครไว้ในบทอัศจรรย์ไว้อย่างถึงพริกถึงขิงด้วยส านวนที่
ไพเราะ และจะน าแนวคิดหลักท่ีว่าด้วยเรื่องของการมอง (Visual) และเรื่องของการแอบดู (Peep)มา
เป็นแนวทางในการวางโครงเรื่องที่จะช่วยสนับสนุนประเด็นที่เกี่ยวกับเรื่องของตัณหาที่ปรากฏในบท
อัศจรรย์ของวรรณคดีไทยให้เด่นชัดขึ้น 

 1.3) โครงสร้างบทการแสดง ในการออกแบบโครงสร้างบทการแสดงในการ
ทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยจะได้เพ่ิมบทการแสดงจาก 3 องก์เพ่ิมเป็น 4 องก์ เพ่ือน าเสนอในเรื่องของการมอง
และการแอบดูให้มีความเด่นชัดมากยิ่งขึ้น โดยผู้วิจัยได้เพ่ิมองก์การแสดงที่มีชื่อว่า แอบมอง เข้ามา
เพ่ิมเติมเพ่ือช่วยสนับสนุน ให้บทการแสดงมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้สามารถน าเสนอแนวคิดใน
เรื่องของการแอบมองได้ชัดเจนขึ้น โดยได้แบ่งโครงสร้างของบทการแสดงออกเป็น 4 องก์ดังต่อไปนี้ 
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 ฉาก 1 ก าเนิดแห่งตัณหา ในฉากนี้ผู้วิจัยจะได้น าเสนอเรื่องราวของความรักกับอาการ
อยากที่ไม่อาจควบคุมได้ มุ่งเน้นให้เห็นถึงอารมณ์ของการแสดงที่เกิดจากความอยากของตัวละครจน
ก่อก าเนิดอารมณ์และตัณหา 

 ฉาก 2 คลั่งรักหลงใหลผู้วิจัยต้องการน าเสนอเรื่องราวของการแสดงที่สื่อถึงการเสพ
สังวาสของตัวละครโดยใช้ลีลาที่เป็นสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายของการร่วมเพศด้วยลีลาทาง
นาฏยศิลป์ตามบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย จะเป็นการบอกเล่าเรื่องราวของความรู้สึกที่เกิดขึ้น
ภายในจิตใจของตัวละครให้เห็นถึงอารมณ์ความเร้าร้อนที่เกิดขึ้นในระหว่างการร่วมประเวณีในลักษะ
กามวิสัยของของตัวละครชายและหญิงตามบทการแสดงโดยอิงจากบทอัศจรรย์ในวรรณคดี 

 ฉาก 3 แอบมอง ในฉากนี้นักแสดงจะแสดงลีลาทางนาฏยศิลป์อยู่ด้านหลังฉากฝา
บ้านเรือนไทยซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยออกแบบมาเพ่ือใช้แทนความเป็นผนังของห้อง ที่ได้เปรียบได้กับ
ห้องนอนหรือเรือนหอตามบทวรรณกรรมในเรื่องขุนช้างขุนแผน ที่ได้บรรยายไว้ว่าเมื่อชายหญิงจะ
แต่งงานกันก็จะต้องสร้างเรือนหอไว้ใช้เป็นที่อยู่อาศัยส าหรับการเริ่มต้นชีวิตคู่ ดังนั้นห้องนอนจึงเป็น
ห้องที่จะใช้ในการพักผ่อนหลับนอนแล้วนั้น ห้องนอนก็ถือเป็นที่รโหฐานที่คู่สามีภรรยาจะใช้ในการ
ร่วมประเวณี ผู้วิจัยจึงได้จัดวางแบบรูปโดยให้นักแสดง ปฏิบัติการเคลื่อนไหวทางร่างกายด้วยลีลาของ
การแสดงบทการร่วมประเวณีอยู่ด้านหลังฉากฝาบ้านเรือนไทย โดยจะมีนักแสดงอีกกลุ่มจะใช้อุปกรณ์
กระจกมาเป็นส่องเพ่ือใช้สื่อความหมายในเรื่องของการแอบดู โดยนักแสดงจะเปลี่ยนทิศทางของการ
แสดงไปตามมุมต่าง ๆ ในลักษณะของการแอบดู  
 ฉาก 4 ผูกพันลงเอย เมื่อผ่านพ้นช่วงเวลาแห่งการคลั่งรักในฉากตัวละครก็จะแสดงถึง
ความรู้สึกที่เกิดขึ้นหลังจากที่ได้มีการร่วมประเวณี ในลักษณะของอารมณ์ความผูกพันอาลัยอาวรณ์ที่
พยายามจะกลับมาร่วมประเวณีกับคนรัก แต่ในขณะเดียวกันก็จะมีตัวละครอีกกลุ่ม ที่จะแสดงลีลา
ของการยืนมองและแสดงอารมณ์การมองผ่านแบบไม่สนใจ แล้วเดินออกจากเวทีไปเพื่อสื่อความหมาย
ของการเปลี่ยนและจากไป  

 2) การคัดเลือกนักแสดงครั้งที่ 4 ในการทดลองครั้งที่ 4 นี้ ผู้วิจัยยังคงใช้นักแสดงกลุ่ม
เดิมที่ได้ผ่านการทดลองปฏิบัติการในเรื่ององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ผ่านมา แต่ในการทดลองครั้ง
นี้ผู้วิจัยได้มีการปรับเปลี่ยนหน้าที่ของนักแสดงหญิงและนักแสดงชาย บางคนให้เป็นไปตามองก์ของ
การแสดงที่ได้ออกแบบเพ่ิมเติมเข้ามา เพ่ือให้สามารถจัดวางนักแสดงได้อย่างเหมาะสมกับบทการ
แสดงที่เพ่ิมข้ึน 
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  3) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งท่ี 4 
 3.1) จากการออกแบบลีลาในครั้งที่ 3 พบว่าลีลาที่ถูกออกแบบในลักษณะ 

(Routine) นั้นกลายเป็นกรอบที่จ ากัดการเคลื่อนไหว จ ากัดอารมณ์ จ ากัดความรู้สึกของผู้แสดง ท าให้
การแสดงที่ปรากฏนั้นขาดสุนทรียภาพ และไม่สามารถถ่ายทอดห้วงอารมณ์ความรู้สึกที่ผู้สร้างสรรค์
ต้องการน าเสนอผ่านลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงและส่งมอบถึงผู้ชมได้อย่างชัดเจน  ภาพที่
ปรากฏจึงมองเห็นเป็นเพียงการเคลื่อนไหวร่างกายที่ยังขาดความสมจริง ไม่สามารถกระตุ้นความรู้สึก
ของผู้ชมให้คล้อยตามได้ จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงปรับกระบวนการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวขึ้น
ใหม่ โดยตัดทอนลีลาในลักษณะ (Routine)  ออกจากการออกแบบลีลา และปล่อยให้นักแสดงใช้
ทักษะการเคลื่อนไหวที่เป็นอิสระมากข้ึน โดยให้นักแสดงใช้การตีความเอง ให้ผู้แสดงแสดงทัศนคติ ใน
มิติของกามวิสัย (Erotic) ตามความเข้าใจของนักแสดง พร้อมทั้งให้นักแสดงใช้จินตนาการและทดลอง
เคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาที่แสดงออกในเชิงอวัจนภาษา เมื่อตนต้องอยู่ในภาวะที่เกิดขึ้นของอารมณ์
และตัณหา เช่น การลูบไล้ร่างกายของตนเอง การส่งสายตาที่ยั่วยวน การขบกัดริมฝีปากตนเอง    
เป็นต้น ซึ่งลีลาที่ได้ล้วนแต่เป็นลีลาที่อยู่บนพ้ืนฐานของการเคลื่อนไหวที่เป็นการเคลื่อนไหวใน
ชีวิตประจ าวันของมนุษย์ที่เกิดความก าหนัด  ส่งผลให้ลีลาท่าทางที่ปรากฏเกดิความน่าสนใจใกล้เคียง
เสมือนจริง  ผู้วิจัยค้นพบว่าการออกแบบโดยให้นักแสดงใช้ความสามารถของตนเองด้วยการด้นสด 
ตามโจทย์ที่ปรากฏในบทอัศจรรย์จากวรรณกรรม เป็นวิธีการส าคัญที่สามารถช่วยให้ผู้วิจัยสื่อสารการ
รับรู้ ความนึกคิดและช่วยปลุกเร้าจินตนาการของนักแสดงแต่ละคนให้น าความรู้สึกและถ่ายทอด
จินตนาการออกมาใช้ได้ดีขึ้น ส่งผลให้แนวคิดเรื่องของการ Improvisation ถูกน าเข้ามาใช้เป็นแนวคิด
หลักที่น ามาเป็นแนวทางในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ของการทดลองในครั้งนี้ เพ่ือให้การแสดง
เกิดความสมจริงและสามารถสะกดผู้ชมการแสดงได้ในทุกฉากของการแสดง 
 นอกจากการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ที่ผู้วิจัยได้กล่าวไว้แล้วนั้น ผู้วิจัยยังได้ด าเนินการ
ศึกษาผลงานสร้างสรรค์ที่ผ่านมาในอดีต ทั้งในประเทศและต่างประเทศ ท าให้ได้แนวทางจากผลงาน
สร้างสรรค์ของศิลปินที่ได้ศึกษามาใช้เปรียบเทียบ และน าไปเป็นแนวทางในการออกแบบลีลาการ
เคลื่อนไหวทางด้านนาฏยศิลป์ ในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้ นอกจากการศึกษาผลงานการ
สร้างสรรค์แล้วนั้น ผู้วิจัยก็ได้ด าเนินการศึกษาเอกสารและต าราทางวิชาการที่มีความเกี่ยวข้อง
เหมาะสมกับการสร้างสรรค์ผลงานของผู้วิจัย ดังที่ผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลของการศึกษาผลงานและ
เปรียบเทียบส าหรับการน ามาใช้ในการวิจัยโดยล าดับต่อไปนี้ 
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.  
 

ภาพที่ 4.65 ภาพลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ของ นราพงษ์ จรัสศรี  
ด้วยการใช้ผ้ามาเป็นอุปกรณ์ประกอบในการแสดง 

ที่มา: นราพงษ์ จรัสศรี 
 

 
 

ภาพที่ 4.66 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ภาพที่ 4.65 และ ภาพที่ 4.66 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบการใช้ลีลาการเคลื่อนไหวทาง
นาฏยศิลป์ ด้วยการใช้ผ้ามาเป็นอุปกรณ์ประกอบในการแสดง จากภาพของ นราพงษ์ จรัสศรี เป็นการ
เคลื่อนไหวด้วยการใช้อุปกรณ์ผ้าบนที่สูง ผู้วิจัยได้น าอิทธิพลจากภาพการใช้ผ้าบนที่สูง มาเป็น
แนวทางในการออกแบบลีลาทางการแสดง ด้วยการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวทางการแสดง
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นาฏยศิลป์ของนักแสดงโดยการใช้ผ้ามุ้งบนพ้ืนที่ราบเป็นการผสมผสานแนวคิดจากองค์ประกอบใน
เรื่องของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงและลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์  
 

 
 

ภาพที่ 4.67 ภาพส่วนหนึ่งของการแสดงชุด เอ็มเบรซ ไทเกอร์ แอน รีเทิร์น ทู เมาเท็น (Embrace 
tiger and return to mountain) เมื่อปี ค.ศ. 1968 

ที่มา: Ballet Rambert 
 

 
 

ภาพที่ 4.68 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 
 ภาพที่ 4.67 และ ภาพที่ 4.68 เป็นการแสดงลีลาท่าทางจากสมาชิกนักเต้นร าของบัลเลต์
แห่งรัมเบิร์ต (Ballet Rambert) การแสดงนาฏศิลป์สมัยใหม่ มีทักษะการเคลื่อนไหวพัฒนามาจาก
การออกก าลังกายของชาวจีนที่ชื่อว่า ไทชิ โดยมีลักษณะของการย่อขาที่เห็นเป็นเหลี่ยมมุมที่ชัดเจน 
และอวัยวะแขนที่ยกตั้งมุมฉากมาทางด้านหน้า เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงชุด เอ็มเบรซ ไทเกอร์ แอน 
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รีเทิร์น ทู เมาเท็น (Embrace tiger and return to mountain) เมื่อปี ค.ศ. 1968 จากสมาชิกนัก
เต้นร าของบัลเลต์แห่งรัมเบิร์ต (Ballet Rambert) ผู้วิจัยได้ใช้เป็นงานเปรียบเทียบในการจัดวาง
นักแสดง ให้เห็นเป็นภาพนิ่งที่เกิดขึ้นในระหว่างการเคลื่อนไหวด้วยลีลาทางนาฏยศิลป์ของนักแสดง 
 

 
 

ภาพที่ 4.69 การแสดงเรื่อง ซัมติง อิน เดอะวินด์ (Something in the Wind) เมื่อปี ค.ศ. 1941 
ที่มา: McLean, 2008: 131 

 

 

 
ภาพที่ 4.70 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  

จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 
ที่มา:ผู้วิจัย 

 
 ภาพที่ 4.69 และ ภาพที่ 4.70 เป็นการแสดงลีลาท่าทางของนักแสดงนามว่า โดนัลด์ โอ'คอร์น
เนอร ์(Donald O'Connor) และเหล่านักเต้นบัลเลต์สุภาพสตรี ในการแสดงเรื่อง ซัมติง อิน เดอะวินด์ 
(Something in the Wind) เมื่อปี ค.ศ. 1941 ผู้วิจัยได้น ามาเปรียบเทียบในเรื่องของการใช้ลีลาทาง
นาฏศิลป์ในการทับซ้อนไปบนร่างกายของนักแสดง เป็นการผสมผสานแนวคิดจากองค์ประกอบใน
เรื่องของการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ตามแนวคิดจาก ละครในวรรณคดีไทย 
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ภาพที่ 4.71 ภาพการแสดงนาฏศิลป์ของ พีน่า เบาสช์ (Pina Bausch) ในชุด เอเรียน (Arien) 
ที่มา: Au, 1988: 194 

 
 

 
ภาพที่ 4.72 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  

จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 
ที่มา:ผู้วิจัย 

 
 ภาพที่ 4.71 และ ภาพที่ 4.72 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาท่าทาง ที่ผู้วิจัยได้อิทธิพล
จากภาพลีลาการเคลื่อนไหวจากภาพการแสดงนาฏศิลป์ของ พีน่า เบาสช์ (Pina Bausch) ในชุด     
เอเรียน (Arien) ในปี ค.ศ. 1979 ที่ก าลังแสดงอยู่ท่ามกลางสระว่ายน้ า มีน้ าไหลรอบตัวของนักแสดง 
โดยมีฮิฟโปโปเตมัส ที่ถูกสร้างขึ้นเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงด้วย
เช่นกันผู้วิจัยได้น ามาเปรียบเทียบในเรื่องของการใช้น้ าเข้าเป็นส่วนหนึ่งของการแสดง เป็นการ
ผสมผสานแนวคิดจากองค์ประกอบในเรื่องของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงและลีลาการ
เคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ตามแนวคิดจากวิถีการด าเนินชีวิตของตัวละครในวรรณคดีไทย 
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ภาพที่ 4.73 ภาพการแสดงเรื่อง Crossing the water ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 

 
 

ภาพที่ 4.74 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 

 ภาพที่ 4.73 และ ภาพที่ 4.74 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาท่าทาง ที่ผู้วิจัยได้อิทธิพล
จากภาพ ลีลาการเคลื่อนไหวในการแสดงเรื่อง Crossing the water ของ นราพงษ์ จรัสศรี โดยผู้วิจัย
ได้น าภาพดังกล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ ร่วมกับการใช้อุปกรณ์
ประกอบในการแสดง โดยน ามาเปรียบเทียบกับการใช้ มุ้ง มาเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ความสัมพันธ์ของสองภาพนี้ เป็นการผสมผสานแนวคิดจากองค์ประกอบในเรื่องของการใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดงและลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ตามแนวคิดจากบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทย 
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ภาพที่ 4.75 ภาพในการแสดงเรื่อง Crossing the water ของ นราพงษ์ จรัสศรี 
ที่มา: นราพงษ์ จรัสศรี 

 
 

 
 

ภาพที่ 4.76 การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 

 ภาพที่ 4.75 และ ภาพที่ 4.76 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาท่าทาง ที่ผู้วิจัยได้อิทธิพล
จากภาพ การออกแบบลีลาในการแสดงเรื่อง Crossing the water ของ นราพงษ์ จรัสศรี ด้วยเรื่อง
ของการออกแบบลีลากับการใช้อุปกรณ์ผ้าประกอบในการแสดง โดยน ามาเปรียบเทียบกับการใช้ มุ้ง 
มาเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง ความสัมพันธ์ของสองภาพนี้ เป็นการผสมผสานแนวคิดจากศิลปะ
ตะวันตก และแนวคิดจากบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทย 
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ภาพที่ 4.77 ภาพ The Vitruvian Man จากหนังสือ ART THE WHOLE STORY 
ที่มา: Fiona, 2015: 172 

 

 
 

ภาพที่ 4.78 การออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 

 ภาพที่ 4.77 และ ภาพที่ 4.78 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาท่าทาง ที่ผู้วิจัยได้อิทธิพล
จากภาพ The Vitruvian Man ของ Leonardo da Vinci ในการน ามาสร้างเป็นประติมากรรมมนุษย์ 
โดยเป็นการผสมผสานแนวคิดจากภาพของศิลปินตะวันตก ที่ว่าด้วยเรื่องของสัดส่วนการกางแขน  
และขาของคน โดยน ามาเปรียบเทียบในเรื่องการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง คือ แท่งเสาไม้ และ
แท่นรองเสาไม้ ซึ่งความสัมพันธ์ของสองภาพนี้ เป็นการผสมผสานแนวคิดจากศิลปะตะวันตก และ
แนวคิดเรื่องบทอัศจรรย์ตามวรรณคดีไทย 
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ภาพที่ 4.79 นักแสดงก าลังท าท่า “สัญลักษณ์แห่งเพศ” 
 

ที่มา:  ผู้วิจัย 
 
 
 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

ในภาพนี้เป็นการเริ่มต้นเข้าสู่การแสดง โดยมี
เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงสองคนนั่งกับพื้นระหว่าง
ขามีอุปกรณ์ประกอบการแสดงแท่นไม้ทรงกลมมี
รูตรงกลางเพ่ือใช้เป็นฐานปักเสา ในที่นี้สื่อแทน
อวัยวะเพศหญิง นักแสดงชายสองคนนั่งหันหลัง
ให้กับนักแสดงหญิงดังกล่าวในลักษณะท่านั่งพิง
เสาที่ปักอยู่ในฐานเรียบร้อยแล้ว นักแสดงชายอีก
สองคนเดินถือเสาเข้ามาสื่อแทนความเป็นอวัยวะ
เพศชาย   

 

ในขณะเดียวกันนักแสดงชายอีกคนหนึ่งแบก
นักแสดงหญิงขึ้นบ่าโดยมีมุ้งพันรอบตัวมาด้วย 
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนที่ถือเสาออกมา
น าเสามาปักลงที่ฐานตั้งเสาที่อยู่ระหว่างขาของ
นักแสดงหญิง และเคลื่อนลีลาสู่การยืนกางขา
และกางแขนพร้อมกับมองหน้านักแสดงหญิงที่นั่ง
อยู่กับพ้ืน 

 

ท่าทางส่วนนี้เป็นการน าแนวคิดเรื่อง เดอะวิทรู
เวียนแมน (The Vitruvian Man) มาใช้สิ้นสุดลง
นักแสดงชายอีกคนวางนักแสดงหญิงลงกับพ้ืน 
เพ่ือให้นักแสดงหญิงได้ท าลีลาหมุนตัวเคลื่อนออก
จากมุ้งที่พันตัว 
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ภาพที่ 4.80 นักแสดงก าลังท าท่า“หยิบยื่นความปรารถนา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่จับมุมมุ้งคนละมุม
แล้วน าวิ่ งสลับ ไขว้กัน เ พ่ือให้มุ้ ง พันรอบตั ว
นักแสดงหญิง แล้วนักแสดงชายทั้งสี่จึงค่อย ๆ 
ผ่อนให้นักแสดงหญิงซึ่งอยู่ในมุ้งเอนตัวลงท ามุม 
45 องศา กับพ้ืน ในลีลานี้เป็นการน าอุปกรณ์มา
ช่วยสร้ าง Contact  สร้างแรงเชื่อมต่อผ่ าน
อุปกรณ์ แทนความหมายความพัวพันแห่งตัณหา  

 

ยิ่งเข้าใกล้ยิ่งเย้ายวนคล้ายติดกับดักแห่งอารมณ์ 
ยิ่งถล าลึกยิ่งด าดิ่งต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายทั้งสี่
น ามุ้งมากางขึงไว้กับเสาทั้งสี่ และท าลีลายืนหัน
หลังให้เสาในลักษณะที่มือทั้งสองยกขึ้นเหนือ
ศีรษะจับที่เสาแทนความหมายถึงของการเป็น
ทาสแห่งตัณหา การติดพันธนาการแห่งความใคร่   

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายคนหนึ่งก าลังยืนสวมกอด
นักหญิงคนหนึ่งไว้ด้วยลีลาอารมณ์แห่งราคะใน
ขณะเดียวกันนักแสดงหญิงอีกคนก าลังรอดมุ้งเข้า
มาด้านหลังของนักแสดงชายหญิงที่ก าลังยืน
สวมกอดกันอยู่ 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.81 นักแสดงก าลังท าท่า“พันธนาการแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงที่เข้ามาในมุ้งทีหลังเข้า
มาสวมกอดด้านหลังนักแสดงชาย  

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงสวมกอดกับนักแสดง
ชายก่อนหน้านั้นเดินถอยหลังออกไปจากมุ้ง ด้วย
ลีลาอารมณ์ท่ีเว้าวอน  

 

ในภาพนี้ เป็นการตีความถึงการแทนที่  การ
เปลี่ยนแปลง การไม่หยุดนิ่งแห่งตัณหาอารมณ์ 
สิ้นสุดลงนักแสดงชายทั้งสี่คนที่ยืนอยู่มุมเสาทั้งสี่ 
ยังคงยืนอยู่ในลักษณะเดิม 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.82 นักแสดงก าลังท าท่า“ลุ่มหลงแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงแสดงลีลาการ
ร่วมรักที่เร่าร้อนประกอบบทร้องในเชิงอุปมาอุป
มัยที่ผู้วิจัยคัดเลือกมาเพ่ือส่งเสริมจินตนาการ
แห่งห้วงอารมณ์ ขณะเดียวกันในช่วงนี้นักแสดง
ชายทั้งสี่ที่ประจ าอยู่มุมเสาแต่ละต้น หันมาจับ
เสาแล้วดึงเสานั้นออกมาจากฐานไม้ เพ่ือท าการ
กระทุ้งเพ่ือให้เกิดเสียงกระแทก ล้อลับไปกับบท
ร้องที่ก าลังขับขานไปผู้วิจัยน าแนวคิดเรื่องการ
กระทุ้งเส้ามาใช้ร่วมในส่วนนี้ด้วย เพ่ือตีความถึง
การกระทบกระแทก จังหวะจะโคนแห่งการร่วม
รัก 

 

ภาพนี้นักแสดงชายและหญิงก าลังแสดงท่าทาง
ลีลาร่วมรักตามการตีบทของวรรณกรรมจากเรื่อง
ขุนช้างขุนแผน ซึ่งเป็นบทอัศจรรย์ทาง
วรรณกรรม 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงเดินออกจากมุ้งเหลือ
ไว้แต่นักแสดงชายคนเดียว นักแสดงชายทั้งสี่ที่
ประจ ามุมเสาท าการปลดหูมุ้งออกจากจากเสา
เพ่ือให้มุ้งร่วงหล่นคลุมตัวนักแสดงชาย สิ้นสุดลง
นักแสดงชายคนดั งกล่ า วท าลี ลาผ่ านการ 
Improvisation ในขณะที่นักแสดงชายทั้งสี่ท า
การปรับต าแหน่งของเสาทั้งสี่ต้นให้เข้ามาใน
ต าแหน่งที่ชิดกัน 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.83 นักแสดงก าลังท าท่า“สามเหลี่ยมแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายสองคนก าลังถืออุปกรณ์
โครงไม้สามเหลี่ยมต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงนั่ง
ท าลีลาอยู่บนอุปกรณ์โครงไม้สามเหลี่ยม ในฉาก
นี้เป็นการตีความโดยอาศัยแนวคิดเรื่องเลข3  

 

สิ้นสุดลงที่ผู้วิจัยจึงน าโครงไม้สามเหลี่ยมมา
ประกอบร่วมกับนักแสดง 3 คน เป็นชาย 2 และ
หญิงหนึ่ง นักแสดงทั้งสามคนท าลีลาเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

 

โดยมีไม้โครงสามเหลี่ยมร่วมการเคลื่อนไหวลีลา
ไปด้วยทั้งในลักษณะทั้งแนวตัวและแนวนอนโดย
มุ่งน าเสนอความเป็นมุมและฉากของไม้โครงอีก
ทั้งเป็นเทคนิคที่ใช้ในการเชื่อมต่อสู่ฉากถัดไป 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.84 นักแสดงก าลังท าท่า “ลุ่มหลง สู่ตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

หลังจากที่นักแสดงทั้ งสามคนได้น าไม้ โครง
สามเหลี่ยมมาจัดวางองค์ประกอบร่วมกับเสา
หลักที่วางอยู่ก่อนหน้าแล้ว เริ่มต้นจากนักแสดง
หญิงที่นั่งมาด้วยกับไม้โครงสามเหลี่ยมดังกล่าว
ยืนท าลีลาแสดงความรู้สึกถึงความลุ่มหลงในเพศ
ตรงข้ามร่วมกับอุปกรณ์ประกอบการแสดง  

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายแสดงลีลาการสวมใส่
เสื้อผ้า และมีนักแสดงหญิงอีกคนก าลังนอนราบ
กับพ้ืน ในฉากนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดแบบหลังสมัยใหม่ 
(Post Modern) มาน าเสนอให้เห็นถึงความเย้า
ยวนของตัณหา โดยยังคงยึดแนวคิดเรื่องเลข 3 
ร่วมอยู่ด้วย 

 

ที่นักแสดงชายก าลังสวมกางเกงและนักแสดง
หญิงยังคงยืนท าลีลาแสดงอารมณ์ถึงความลุ่มหลง
ต่อตัณหา โดยยังคงมีนักแสดงหญิงอีกคนหนึ่ง
นอนราบกับพ้ืนด้านหน้า 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายก าลังสวมเสื้อสูท และมอง
ไปที่นักแสดงหญิงด้วยลีลาอารมณ์ท่ีเย้ายวน  

 

ซึ่งผู้วิจัยน าแนวคิดเรื่องเครื่องแต่งกายของ เออ
เต้ ดีไซน์เนอร์ ชาวฝรั่งเศส มาเป็นแรงบันดาลใจ 
ในการออกแบบเครื่องแต่งกายให้กับนักแสดง
ชายหญิงในฉากนี้   

 

ลายตารางจึงถูกน ามาแทนความหมายของคุก ซึ่ง
นั่นก็หมายถึงการที่มนุษย์เรานั้นถูกจองจ า ติด
ห่วงอารมณ์แห่งตัณหากันทั้งสิ้น 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.85 นักแสดงก าลังท าท่า “อ านาจแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเดินจับแขนนักแสดง
ชายด้วยลีลาลุ่มหลง 

 

ในขณะที่นักแสดงชายเดินน าหน้าแสดงความ
เป็นผู้น าและเจ้าแห่งอ านาจ   

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายและหญิงคู่เดิม ยังคง
เดินแสดงลีลาดังเดิม สิ้นสุดลงทีน่ักแสดงหญิงอีก
คนที่ก่อนหน้านี้นอนราบกับพ้ืน ลุกขึ้นเดินตาม
ในลักษณะของการโหยหาและเฝ้ามอง  ในฉากนี้
จะเป็นการเคลื่อนลีลาเพ่ือน าไปสู่การเริ่มต้นของ
การแสดงในฉากต่อไป 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.86 นักแสดงก าลังท าท่า “ตัณหาในใจ” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและนักแสดงหญิงยืน
มองไปที่กระจกต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคน
ก าลังขี่คอกันชูกระจกขึ้นเหนือฉากที่จ าลองเป็น
เรือน เพ่ือสะท้อนให้เห็นภาพของนักแสดงชาย
และหญิงอีกคู่หนึ่งสิ้นสุดลงที่นักแสดงชายและ
หญิงก าลังแสดงลีลาร่วมรักอยู่ด้านหลังฉากเผย
ต่อสายตาของผู้ชม  

 

ในฉากนี้ผู้วิจัยน ากระจกมาเป็นแนวคิดส าคัญใน
เรื่องการแอบมอง แอบส่อง ที่มักมีพวกถ้ ามองใช้
กระจกส่องใต้กระโปรง ในภาพนี้จะสะท้อนภาพ
ของนักแสดงชายและหญิงที่ก าลังแสดงลีลาร่วม
รักให้เผยต่อสายตาที่เผลอหันไปจ้องมองภาพใน
กระจก  

 

ในฉากนี้ผู้วิจัยออกแบบเพ่ือเล่นกับความรู้สึก
ของผู้ชม โดยยังคงเน้นแนวคิดเรื่องการแอบดู 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.87 นักแสดงก าลังท าท่า “ดับลงเสร็จสิ้น” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงคู่ที่แสดงลีลา
ร่วมรักเสร็จแล้วจึงเคลื่อนตัวมายังที่โอ่ง 

 

และตักน้ าเ พ่ือช าระร่างกาย แสดงภาพการ
อาบน้ าหลังจากเสร็จสิ้นการร่วมรักกันแล้ว 
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายอีก 3 คน นั่งท าลีลาเฝ้า
มองในลักษณะของการแอบช าเลืองสายตา 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายและหญิงคู่เดิมเดินมาที่คบ
เพลิงเพ่ือจะเป่าให้เปลวไฟดับลง แสดงความ
หมายถึงเมื่อเสร็จสิ้นการร่วมรักแล้ว ตัณหาก็ดับ
ลงไปด้วย และมันก็พร้อมที่จะก่อตัวขึ้นใหม่อีก
รอบ 

 
ที่มา:  ผู้วิจัย 
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  4) เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ครั้งที่ 4  แนวทางในการออกแบบเสียงและ
ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ในการออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงครั้งนี้  ผู้วิจัย
ยังคงน าแนวคิดเรื่องแอบดูมาใช้เป็นกุญแจส าคัญในการสร้างสรรค์ผลงาน ดังนั้นค าส าคัญค านี้จึงถูก
น ามาเป็นแรงบันดาลใจทางความคิดเพ่ือสร้างสรรค์เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ส าหรับ
เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบในการแสดงครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าเครื่องดนตรีไทยเข้ามาใช้เพ่ิมเติม จากเดิมที่มี
เพียง Electric Keyboard และกรับเท่านั้น ในการทดลองครั้งที่ 4 นี้ได้น าเครื่องดนตรีไทยที่ปรับแต่ง
เสียงให้เข้ากับบันไดเสียง C Major  เพ่ือความกลมกลืนของเครื่องดนตรีที่ถูกน ามาใช้รวมกันในการ
บรรเลง โดยเครื่องดนตรีที่ใช้นั้นจะประกอบไปด้วย ระนาดเอก ซออู้ กลองสองหน้ากลองทัด และฉิ่ง
ผสมกับการใช้เครื่องดนตรีสากล อันได้แก่ Electric Keyboard เพ่ือบรรเลงเสียง Piano และ String 
เป็นฐานให้กับท านองของดนตรีและเพลงที่ใช้ โดยจะแบ่งเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง
ออกเป็น 4  แบบดังนี้ 1.เสียงเพลงที่ไม่มีท านองที่ตายตัว ทุกโน้ตถูกบรรเลงออกมาจากการมองของ
นักดนตรีที่จินตนาการไปตามลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง เสมือนนักดนตรีร่วมเป็นส่วนหนึ่งของ
การแสดงด้วย นักดนตรีจะบรรเลงด้วยการด้นสดแต่มีกรอบในการบรรเลงให้อยู่ใน D minor scale 
อาจจะมีโน้ตจรที่อยู่นอกบันไดเสียงมาท าให้เกิดท านองที่ขัดแย้งบ้างในบางช่วง 2.การร้องประสาน
เสียง 3.การขับเสภา 4.ท านองเพลงค าหวาน ใช้ประกอบฉากอาบน้ าเพียงฉากเดียว 

 

 5) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งที่ 4 ผู้วิจัยได้อาศัยอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
ซึ่งเป็นหนึ่งในองค์ประกอบหลักของการสร้างสรรค์ผลงานการแสดงมาใช้เพ่ือส่งเสริมความเสมือนจริง 
ส่งเสริมสุนทรียะรวมถึงการแสดงออกเชิงสัญญะที่ผู้วิจัยตั้งใจออกแบบลีลาที่สอดแทรกการสื่อสาร 
(Massage) ไว้เพ่ือเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดความคิดของผู้วิจัยไปสู่ผู้ชมให้เกิดความสมบูรณ์มาก
ที่สุด อันประกอบไปด้วย 
 5.1 มุ้ง คือเครื่องนอนที่แสดงออกถึงความเป็นพื้นที่ส่วนตัว มีความเกี่ยวพันกับกิจกรรม
การนอน และการนอนก็คือบริบทร่วมของการร่วมรักหรือกามวิสัยนั่นเอง เพราะท่วงท่าการนอนคือ
พ้ืนฐานที่น าไปสู่ท่วงท่าในการร่วมเพศ นอกจากนี้มุ้งยังแสดงสัญญะที่เกี่ยวกับเวลา แสดงสถานะเวลา
ยามค่ าคืน เพราะมุ้งเป็นเครื่องใช้หลับนอน  ชุดความคิดเรื่องมุ้งจึงผูกติดกับเวลากลางคืน มากกว่า
กลางวัน  และความเป็นกลางคืนก็ถูกใช้เป็นภาพแทนความมืด  และความมืดก็ถูกแทนความหมายถึง
ความลี้ลับ ไม่โจ่งแจ้ง อันแสดงออกถึงความเป็นภาวะส่วนตัว  ซึ่งแน่นอนว่าในมนุษย์ย่อมแสดง
พฤติกรรมที่เป็นส่วนตัวในที่มิดชิด ปราศจาการจับจ้องจากผู้อ่ืน ความมืดก็คือภาวะหนึ่งที่สามารถใช้
หลบซ่อนสายตาจากผู้อ่ืนได้เช่นกันฉะนั้น บริบทของมุ้งจึงถูกเชื่อมโยงไปด้วย ความเป็นพ้ืนที่ส่วนตัว 
การหลับนอนความมืด การบดบัง ซึ่งกระบวนทัศน์เหล่านี้คือชุดความคิดที่น ามาเชื่อมโยงกับแนวคิด
เรื่องการแอบดูตามที่ผู้วิจัยตั้งใจน าเสนอ และพยามยามสร้างให้ผู้ ชมกลายเป็นผู้แอบดูโดยพฤติกรรม
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การแอบดูถือเป็นพฤติกรรมที่ไม่เปิดเผย เป็นสิ่งที่ต้องหลบซ่อนทั้งในสภาวะทางกายและจิตใจของผู้
แอบดูเอง ซึ่งถ้าพิจารณาถึงพฤติกรรมการแอบดูนั้น จะพบว่าเป็นพฤติกรรมที่ล่วงล้ าความเป็นส่วนตัว
ของผู้อ่ืน โดยที่ผู้ถูกแอบดูไม่รู้ตัว และในขณะเดียวกัน ผู้แอบดูเองก็ไม่ต้องการที่จะเปิดเผยให้ผู้ถูก
แอบดูรู้ว่าตนเองก าลังแอบดู รวมถึงผู้แอบดูก็ไม่ต้องการให้ใครทราบว่าตนก าลังแอบดูเช่นกันดังนั้น
การแอบดูจึงเป็นภาวะของการหลบซ่อนทั้งทางกายและจิตใจนอกจากนี้ด้วยรูปลักษณ์ของมุ้งเองมี
ความโปรงบาง ช่วยสร้างการมองเห็นแบบเลือนลาง ไม่ชัดเจน คุณลักษณะข้อนี้ของมุ้งจึงถูกน ามา
ออกแบบในเชิงทัศนศิลป์ (Visual arts) เพ่ือสนับสนุนความรู้สึกร่วมของผู้ชม เพราะความเลือนลางไม่
ชัดเจนนี้มักส่งเสริมความอยากรู้ อยากเห็น รวมถึงช่วยกระตุ้นและต่อเติมจินตนาการของผู้ชมให้สนุก
ไปกับสิ่งที่เห็นแบบเลือนลาง  นอกจากนี้ความขาวนุ่มนวลและพลิ้วไหวของมุ้งยังเป็นอีกคุณลักษณะที่
ส่งเสริมความรู้สึกแห่งกามารมณ์ด้วย เช่นผู้หญิงที่ใส่ชุดขาวบางพลิ้วไหว เห็นสรีระข้างในแบบร าไร 
มักจะสร้างความรู้สึกเย้ายวนได้มากกว่าการใส่เครื่องแต่งกายที่หนาทึบแบบมิดชิดด้วยคุณลักษณะข้อ
นี้มุ้งจึงท าหน้าที่ได้ดีในการส่งเสริมภาพลักษณ์ของห้วงกามารมณ์นอกจากนี้ด้วยคุณลักษณะของความ
เป็นสีขาว โปร่งบาง พลิ้วไหว ขนาดที่ใหญ่จนสามารถปกคลุมร่างกายได้ ผู้วิจัยยังน าบริบทเหล่านี้มา
ใช้ร่วมในการตีความกับมายาคติเรื่องความเป็นเจ้าสาว หรือหญิงสาวที่ปรารถนาการมีคู่ครอง เพราะ
มายาคติเรื่องการแต่งงาน การมีคู่ครองมักจะผูกติดอยู่กับเรื่องความรัก ความใคร่ ความปรารถนา ชุด
เจ้าสาวที่มีผ้าคลุมลากพ้ืนยาวจึงถูกน ามาเป็นแนวคิดในการน าเสนอ และมุ้งในงานวิจัยครั้งนี้จึงถูก
น ามาสร้างสรรค์ร่วมกับการท าลีลาให้ปรากฏเป็นภาพที่ทดแทนกันแนวคิดดังกล่าวในขณะเดียวกัน
ด้วยรูปลักษณ์และคุณลักษณะดังที่ได้กล่าวไปข้างต้น มุ้งยังถูกน ามาตีความในเชิงนามธรรมกับ
งานวิจัยครั้งนี้ด้วย นั่นคือ ตัณหา เพราะความโปร่งบาง มองเห็นเป็นเส้นใยที่เรียงร้อยถักทอ มันจึงถูก
แทนที่ด้วยการพัวพัน การเกี่ยวพัน ยิ่งลิ้มลองยิ่งติดใจน าไปสู่การลุ่มหลง และยากต่อการหลีกหนี อัน
จะเห็นได้จากการที่ผู้วิจัยให้นักแสดงชายคนหนึ่งท าการ (Improvisation) กับมุ้ง จะเห็นท่วงท่าลีลาที่
ยิ่งนักแสดงท าลีลาท่าทางเยอะขึ้นเท่าใด มุ้งนั้นก็จะยิ่งพันแข้งพันขา พันร่างกายมากขึ้นจนยากที่จะ
แกะมันออก แต่เมื่อใดที่นักแสดงแสดงลีลาท่วงท่าในเชิง (Minimal) การที่จะหลุดพ้นจากมุ้งที่พัน
ร่างกายอยู่นั้นก็มีความเป็นไปได้สูง ซึ่งนั่นก็หมายถึงถ้ามนุษย์รู้จักพอ รู้สึกปล่อยวาง ตัณหาย่อมไม่
สามารถเข้ามาพัวพันในจิตใจของเราได้ ดังนั้นการน ามุ้งมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงจึงเป็น
ค าตอบให้กับผู้ชมทั้งในเรื่องการแอบดู และใช้เป็นมโนทัศน์ (Concept) เกี่ยวกับการตีความของผู้วิจัย
น ามาใช้เพื่อแสดงสัญญะในมิติต่าง ๆ เพื่อถ่ายทอดสู่ผู้ชมอีกด้วย 

 5.2 เสาไม้กลึงเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงอีกชิ้นหนึ่งที่ถูกออกแบบมาเพ่ือใช้ท า
หน้าที่และสื่อสารในเชิงสัญญะ ด้วยรูปลักษณ์ของเสาไม้ขนาดสูง 2 เมตร กลึงกลมตลอดทั้งแท่ง 
จ านวน 4 ต้น ผู้วิจัยใช้เสาไม้กลึงนี้เพ่ือเป็นองค์ประกอบร่วมกับมุ้ง ท าหน้าที่ในการเป็นหลักให้ใช้ผูก
กับหูมุ้งทีสี่มุมเมื่อต้องกางมุ้งออก  การออกแบบด้วยความสูง 2 เมตรและกลึงทรงกลมตลอดทั้งแท่ง
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ถึงตอบโจทย์ในแง่การน ามาใช้ร่วมกับการแสดงกล่าวคือ ความสูง 2 เมตร เป็นความสูงที่นักแสดง
สามารถเคลื่อนย้ายได้ และไม่ทุกลักทุเลเกินกว่าจะเคลื่อนย้ายไปในต าแหน่งต่าง  ๆ ในขณะท าการ
แสดง  ประกอบกับเมื่อท าหน้าที่ในการเป็นเสาเพ่ือผูกติดมุ้งแล้วท าให้มุ้งมีระดับชายมุ้งที่ระกับพ้ืน
พอดี เกิดความสวยงามและไม่บดบังลีลาท่วงท่าของนักแสดงในยามท าการแสดงดภายในมุ้งดังกล่าว  
อีกท้ังยังเป็นส่วนสูงที่ไม่บดบังองค์ประกอบอ่ืนของการแสดงอีกด้วย  

 5.3 ฉากฝาผนังบ้านเรือนไทย คืออุปกรณ์ประกอบการแสดงที่จ าลองขึ้นมาเพ่ือส่งเสริม
ให้การแสดงบอกเล่าเรื่องราวให้สมบูรณ์ขึ้น สร้างพ้ืนที่แสดงกลางแจ้งให้กลายเป็นพ้ืนที่ส่วนตัวใน
สายตาของผู้ชม เพ่ือสนับสนุนแนวคิดเรื่องการแอบดูตามที่ได้กล่าวไว้แต่ต้น การออกแบบฉากฝาผนัง
กั้นเป็นการเลียนแบบผนังห้องเรือนไทยโบราณ มีหน้าต่าง ผนังหนึ่งชิ้นมีความสูง  2.00 เมตรกว้าง 
1.80 เมตรและท าเป็นหน้าต่างลูกกรงไม้ สามารถเลื่อนปิดหน้าต่างได้ จ านวน 2 ชิ้น ในงานวิจัยนี้
ผู้วิจัยใช้แนวคิดจากห้องนอนตามในวรรณกรรมที่ผู้วิจัยศึกษา เพ่ือสร้างภาพให้เห็นเรื่องราวที่ชัดเจน
ขึ้น  นอกจากนี้ฉากผนังที่ออกแบบมานี้มุ่งเน้นส่งเสริมให้แนวคิดเรื่องการแอบดูชัดเจนขึ้น  ฉะนั้น
อุปกรณ์ชิ้นนี้จึงถูกออกแบบมาเพ่ือยั่วยุความอยากรู้ อยากเห็นของผู้ชมให้ติดตาม ฉากผนังชิ้นนี้จึงถูก
ออกแบบให้ยกลอยขึ้นจากพ้ืนระดับหน้าแข้ง เพื่อให้ผู้ชมเห็นช่วงล่างของผู้แสดงเมื่อผู้แสดงท าลีลาอยู่
เบื้องหลังฉากนี้ นอกจากนี้ส่วนสูงของฉากถูกออกแบบให้มีความสูงเพียงท่วมศีรษะของนักแสดง
เท่านั้น ฉะนั้นความสูงของฉากถึงสามารถท าให้นักแสดงสามารถเอ้ือมมือขึ้นมาเหนือฉากและท าลีลา
ให้ผู้ชมเห็นได้ในการออกแบบฉากนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะปิดบังลีลาท่าทางส่วนกลางของร่างกายตั้งแต่
ศีรษะลงไปจนถึงหน้าแข้งแต่มุ่งเน้นเปิดเผยท่าทางลีลาช่วงล่างตั้งแต่หน้าแข้งของผู้แสดงลงไป เช่น 
นักแสดงชายคนหนึ่งยืนท าลีลายืนซ้อนหลังนักแสดงหญิงคนหนึ่ง  ในภาพที่ปรากฏผู้ชมจะเห็นเท้าของ
นักแสดงชายและหญิงที่ก าลังถอดเครื่องแต่งกายหล่นกองลงที่ พ้ืน  หรือเห็นเครื่องแต่งกายที่ถูกถอด
แล้วพาดบนฉากผนังดังกล่าว ซึ่งการออกแบบในลักษณะนี้ผู้วิจัยมีความมุ่งหวังให้ภาพที่ปรากฏไป
กระตุ้นความรู้สึกของผู้ชม   
  5.4 กระจกส่องทางจราจร คืออุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผู้วิจัยน ามาใช้ร่วมในงานวิจัย
ครั้งนี้ โดยอาศัยแนวคิดเชิงทัศนศิลป์คือการมองในเชิงหักเหของมุม หรือการสะท้อนกลับ ไม่มองตรง 
ฉะนั้นการมองผ่านกระจกจึงเป็นการมองทางอ้อม ซึ่งเมื่อน ามาตีความกับแนวคิดเรื่องการแอบดูแล้ว 
การมองในลักษณะดังกล่าวที่ผ่านกระจกถือว่าเป็นการแอบดูที่ไม่ต้องการให้ผู้ถูกมองรู้ตัวเช่นเดียวกัน
ซึ่งปรากฏการณ์เหล่านี้พบเห็นได้จากสังคมในปัจจุบันที่นักถ้ ามองมักใช้กระจกในการสอดรอดต่ าใต้
กระโปรง รวมถึงการใช้กล้องจากมือถือต่าง ๆ ในการแอบถ่ายด้วยเช่นกัน   
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกกระจกที่ใช้ติดทางสามแยกมาเป็นกระจกที่ใช้ร่วมแสดง  จากการ
ตีความในเชิงสัญญะนั้น กระจกติดทางสามแยกมักติดตั้งที่มุมทางแยกเป็นหลักเพ่ือส่องสะท้อนให้กับ
อีกสองด้านที่มองไม่เห็น การมองแบบหักมุมสะท้อนนั้นคือการมองที่มองแบบทางอ้อม ไม่ใช่การมอง
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ทางตรงวิธีคิดนี้จึงสนับสนุนแนวคิดการแอบดู พร้อมกับมายาคติเรื่องทางสามแพร่งก็มักจะพบว่าคือ
สิ่งที่เป็นทัศนคติเชิงลบ  ซึ่งมายาคติเรื่องเลขสามนั้นก็เป็นชุดความคิดที่ผูกติดกับความไม่สมบูรณ์ การ
เหลือเศษ การต้องมีใครสักคนที่ผิดหวัง ความอ้างว้าง ซึ่งแน่นอนว่าเมื่อพูดถึงผลลัพธ์ของตัณหานั่นก็มี
แต่ความไม่สมบูรณ์เช่นกันรวมถึงแนวคิดเรื่องรักสามเศร้าที่ปรากฏตามวรรณกรรมที่ผู้วิจัยได้ศึกษา ก็
พบว่าล้วนแต่เกิดขึ้นโดยตัณหาทั้งสิ้นด้วยคุณลักษณะของกระจกติดทางสามแยกนั้นมี ความโค้งนูน 
เมื่อมองผ่านกระจกดังกล่าวก็จะให้ภาพที่โค้งนูนบูดเบี้ยว ผิดเพ้ียนไปจากความเป็นจริงประเด็นนี้
ผู้วิจัยตั้งใจใช้ภาพที่ปรากฏมาอธิบายความหมายเปรียบเทียบความบูดเบี้ยว ผิดเพ้ียนของภาพที่
ปรากฏ กล่าวคือตัณหามักจะสร้างมโนภาพในเชิงเย้ายวนให้เราลุ่มหลง แต่ในความเป็นจริงมันก าลัง
บิดเบือนความจริง แล้วน าเราไปสู่ความเศร้าหมอง ความไม่สมบูรณ์ การตกอยู่ในต าแหน่งของการ
เป็นส่วนเศษ เพราะกิเลศตัณหามักจะยั่วยวนเราทุกขณะจิตใจและมันก็พร้อมจะก่อตัวขึ้นทุกครั้งเมื่อ
เราส่องกระจกนั้นด้วยความลุ่มหลงฉะนั้นจึงสามารถรวบยอดความคิดจากอุปกรณ์ประกอบการแสดง
ชิ้นได้ว่า ผู้วิจัยใช้กระจกนี้เพ่ือเป็นจุดน าสายตาและส่งผ่านภาพที่ต้องการน าเสนอไปสู่ผู้ชมโดย
ก าหนดให้ผู้ชมกลายเป็นผู้แอบดู ในจุดนี้ผู้ชมจะเลือกเป็นผู้แอบดูหรือไม่ ก็ขึ้นอยู่กับผู้ชมแต่ละคน 
นอกจากนี้กระถูกน ามาใช้เป็นอุปกรณ์เพ่ือการส่งเนื้อหาบางอย่างไปสู่ผู้ชม ฉะนั้นกระจกในงานวิจัยนี้
จึงไม่ได้ท าหน้าที่เพียงการส่องสะท้อนเท่านั้น 
 5.5 โอ่งน้ าคืออุปกรณ์การแสดงอีกชิ้นที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการสร้างสรรค์การแสดง
ครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้ตุ่มดินเผาสีอิฐแดง เพ่ือให้สอดคล้องกับความเป็นวรรณกรรมพ้ืนบ้านที่ผู้วิจัยใช้
ศึกษา โดยลักษณะของตุ่มเป็นตุ่มขนาดเล็กเพ่ือไม่ให้บดบังหรือโดดเด่นเกินกว่าองค์ประกอบอ่ืนมาก
เกินไป ผู้วิจัยใช้ตุ่มจ านวน 5 ใบ มาจัดวางเป็นองค์ประกอบให้เกิดเป็นภาพที่ดูเป็นธรรมชาติ ไม่จงใจ
จัดเรียงให้มองเป็นองค์ประกอบที่ใหญ่ดูน าสายตามากเกินไป ฉะนั้นแต่ละใบจึงถูกวางกระจายออกใน
ต าแหน่งที่ผู้ชม ชมแล้วไม่ขัดสายตา แต่จะมีตุ่มจ านวนหนึ่งใบที่ถูกบรรจุน้ าและตั้งอยู่ในต าแหน่งที่
ออกแบบเพ่ือท าลีลาหลัก ๆ ในการสร้างสรรค์การแสดงครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นการสร้างภาพที่เสมือนจริง
ในบทการแสดงจึงออกแบบให้นักแสดงท าการอาบน้ าจริง ซึ่งการอาบน้ าถือเป็นอีกหนึ่งท่วงท่า
กิจกรรมที่ถือว่าเป็นกิจกรรมในพ้ืนที่ส่วนตัว ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดนี้มาน าเสนอและถ่ายทอดผ่าน
เรื่องราวในประเด็นตัณหาที่สอดรับกับการศึกษาผ่านวรรณกรรมพ้ืนบ้านที่ผู้วิจัยใช้ศึกษาร่วมด้วย 
.    5.6 ตะเกียงไฟคืออุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ถูกน ามาใช้เพ่ือการตีความในเชิง
นามธรรมส าหรับการสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้คบเพลิงที่สามารถปักกับพ้ืนดินได้ มี
รูปลักษณ์เป็นคบเพลิงที่ประกอบขึ้นจากวัสดุธรรมชาติเช่นไม่ไผ่ ความยาวประมาณ 1.20 เมตรพร้อม
ประกอบด้วยกระป๋องน้ ามันก๊าซเป็นเชื้อเพลิง จ านวน 10 ชิ้นในงานวิจัยนี้คบเพลิงถูกน ามาใช้เพ่ือการ
ตีความแทนตัณหา ซึ่งผู้วิจัยแทนตัณหาด้วยความร้อน สีแดง เปลวเพลิง ซึ่งแน่นอนว่าเมื่อใดที่ตัณหา
ได้ก่อตัวขึ้น ความเร่าร้อนในจิตใจก็จะลุกโชนขึ้นด้วยเช่นกันนอกจากนี้คบเพลิงยังท าหน้าที่ในการ
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ส่งเสริมองค์ประกอบทางทัศนศิลป์อีกด้วย เพราะผู้วิจัยได้ออกแบบเรื่องการจัดวางเพ่ือส่งเสริมเป็น
องค์ประกอบย่อย ทั้งในแง่การเป็นอุปกรณ์ประกอบฉากและในแง่อุปกรณ์ที่ใช้เคลื่อนย้ายโดยอาศัย
นักแสดงเป็นผู้เคลื่อนย้ายมันอีกด้วย 
   5.7 อุปกรณ์ไม้รูปทรงสามเหลี่ยม แทนความหมายเรื่องราวสามเหลี่ยมเกี่ยวกับ 
กามรมณ์ของ Eve Kosofsky Sedgwick และทฤษฎีสามเหลี่ยมความรักของ สเติร์นเบิก (Sternberg) 
(ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 หัวข้อที่ 2.9.2.3 หน้าที่ 119 -120) การน าเครื่องหมาย
สามเหลี่ยมมาตีความหมาย และน ามาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง จะต้องท าการทดลองว่าจะใช้
สามเหลี่ยมเพียงด้านเดียวหรือใช้ทั้งสี่ด้านเพ่ือสื่อความหมาย อย่างไหนออกมาดีกว่ากันแนวคิดใน
เรื่องของสามเหลี่ยมได้แนวคิดมาจากทฤษฎีความรักที่เปรียบเป็นความรักเป็นมุมสามเหลี่ยมแทน
ความหมายของความรักระหว่าง ผู้ชาย 2 คน ผู้หญิง 1 คน หรือ ผู้ 1 คน ผู้หญิง 2 คน รวมไปถึงการ
มองผ่านช่องสามเหลี่ยมตามแนวคิดในบทวรรณกรรมที่ขุนแผนแบบขึ้นไปบนเรือนของขุนช้างและ
แอบมองผ่านรูกุญแจเข้าไปในห้องที่นางพิมพ์และมองเห็นขุนช้างและนางพิมพ์นอนอยู่ โดยผู้วิจัยน า
แนวคิดนี้มาเปรียบเทียบกับการแอบดูผ่านช่อง หรือรู ในแบบสมัยปัจจุบันเพ่ือให้เข้ากับเหตุการณ์ของ
การแอบดูตามห้องน้ าในสังคมปัจจุบัน  
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ภาพที่ 4.88 ภาพอุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบการแสดงในการสร้างสรรค์ผลงาน 
ของการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 
 

 6) การออกแบบสถานที่แสดงครั้งที่ 4 จากที่ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาพบว่าในหนังสือ
หลาย ๆ เรื่องรวมถึงนักวิชาการการกล่าวว่ากามวิสัย (Erotic) มักจะเริ่มจากจุดใกล้ตัว คือในธรรมชาติ
เมื่อเวลาที่คนเราจะร่วมเพศกันมักจะนิยมท ากันในท่ีรโหฐาน โดยผู้วิจัยอนุมานค าว่ารโหฐาน ก็คือบ้าน
หรือห้องส่วนตัว ผู้วิจัยจึงได้แนวคิดของพ้ืนที่สี่เหลี่ยม ซึ่งมีรูปทรงลักษณะคล้ายกับห้องนอน ซึ่ง
สามารถจะเลือกใช้สถานที่แสดงเป็นโรงละคร (Theater) ในการท าการแสดงได้ แต่เนื่องจากสิ่งเร้าที่
ผู้วิจัยได้รับหลังจากการทดลองให้นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสดในสถานการณ์ของ
ความรู้สึกทางเพศที่เกิดจากอารมณ์ของตนเองนั้นเมื่อนักแสดงเคลื่อนไปตามจุดต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงได้
ทดลองเลือกสถานที่ซึ่งเป็นสนามหญ้า ณ ลานพิพิธศิลป์ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นสถานที่
ส าหรับใช้ในการท าการแสดงเนื่องจากมีลักษณะเฉพาะที่ส าคัญคือมีพ้ืนที่เป็นกรอบเป็นเหลี่ยม
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ลักษณะคล้ายห้องนอนตามจินตนาการของผู้วิจัย และด้านหลังยังมีเวทีซึ่งสามารถใช้จ าลองเป็นพ้ืนที่
ของห้องที่ให้ความเป็นส่วนตัวตรงกับผลที่ได้ในการทดลอง ผู้วิจัยสามารถใช้พ้ืนที่บริเวณเวทีมาใช้เป็น
ส่วนหนึ่งของสถานที่ในการแสดงได้ ลักษณะเฉพาะนี้เป็นส่วนส าคัญที่ให้ความแตกต่างจากโรงละคร
ทั่วไป นอกจากนี้พ้ืนที่บริเวณสนามหญ้า ณ ลานพิพิธศิลป์ ยังมีลักษณะความเป็นมิติในด้านความ
กว้างและความลึกของรูปทรงสี่เหลี่ยมที่ผู้ชมการแสดงสามารถนั่งชมได้โดยรอบไม่แบ่งแยกระหว่างผู้
แสดงและผู้ชม มีต้นไม้ใหญ่ปกคลุมอยู่โดยรอบจะช่วยสร้างบรรยากาศและความรู้สึกตรงกับเนื้อหา
จากบทวรรณกรรมไทย ส่วยสนับสนุนแนวคิดเรื่องการแอบดูให้กับผู้ชมการแสดงได้ชัดเจนตรงตาม
แนวคิดหลักที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ดังที่ มาธา เกรแฮม ได้กล่าวถึง
สถานที่แสดงไว้ดังนี้ 

  นาฏยศิลปินในยุคหลังสมัยใหม่ต่างก็คิดว่าตนเองเป็นผู้ปฏิวัติแนวคิดรูปแบบการเคลื่ อนไหว
ของ มาธา เกรแฮม (Martha Graham) ข้อแตกต่างบางประการที่ท าให้การแสดงแบบนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) แตกต่างไปจากนาฏยศิลป์แบบอื่น ๆ ก็คือ ความสามารถในการจัด
แสดงในสถานที่ต่าง ๆ ที่ไม่ใช่โรงละคร เช่น สวนสาธารณะ หลังคาอาคาร สถานที่เหล่านั้นกลับ
กลายเป็นที่ใช้แสดง นอกเหนือจากการแสดงในโรงละครแบบปกติ (Steeh, 1982: 48) 

 

 
 

ภาพที่ 4.89 การแสดงของอิสดอร่า ดันแคน (Isadora Duncan) ในการแสดงเรื่อง 
ซัมเมอร์ พาเกียน (Summer Pageant) 

ที่มา: Chatfield, 2014: 77 
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ภาพที่ 4.90 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  
การแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง 

 “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
ที่มา:ผู้วิจัย 

 
 ภาพที่ 4.89 และ ภาพที่ 4.90 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาท่าทาง ที่ผู้วิจัยได้อิทธิพล
จากภาพผลงานการออกแบบการแสดงของอิสดอร่า ดันแคน (Isadora Duncan) ในการแสดงเรื่อง 
ซัมเมอร์ พาเกียน (Summer Pageant) จัดแสดงที่มหาวิทยาลัยแห่งรัฐเวอร์จีเนีย (University of 
Virginia) เมื่อเดือนสิงหาคม ปี ค.ศ. 1913 โดยเป็นกลุ่มนักแสดงสุภาพสตรีก าลังท่าทาทางยกแขนขึ้น
สู่ท้องฟ้า ภายใต้เครื่องแต่งกายแบบยุคกรีก ที่มีบรรยากาศของการแสดงเป็นองค์ประกอบตาม
ธรรมชาติ ประกอบไปด้วย ต้นไม้ผืนหญ้า และเนินดิน ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดนี้ในการออกแบบสถานที่ใน
การแสดง ให้มีความใกล้เคียงกับผลงานการออกแบบของอิสดอร่า ดันแคน โดยใช้พื้นที่กลางแจ้ง 
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ภาพที่ 4.91 สนามลานพิพิธศิลป์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ที่ผู้วิจัยจะใช้เป็นสถานที่ในการแสดง 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
ภาพที่ 4.92 ภาพการออกแบบสถานทีแสดง ด้วยการจัดวางตุ่มน้ าและฉากฝาบ้านเรือนไทย 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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  7) การออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง ส าหรับการออกแบบเครื่องแต่งกาย
ของนักแสดงจะค านึงถึงความสะดวกสบายในการเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดง เน้นความคล่องตัว  
เสื้อผ้ามีความรักกุมไม่เน้นการใส่เครื่องประดับเพราะต้องการสื่อความเป็นชาวบ้าน ไม่เน้นที่ฐานันดร
ของตัวละคร การออกแบบเสื่อผ้าเน้นเอกลักษณ์ความเป็นไทยโดยได้ดัดแปลงวิธีการนุ่งโจงกระเบน
ของผู้ชาย และการนุ่งผ้าแบบผ้าถุงหน้านางของนักแสดงหญิง ด้วยการตัดเย็บให้เป็นโจงกระเบน และ
ผ้านุ่งหน้านางแบบส าเร็จรูป มีการประยุกต์ ด้วยการใส่เสื้อผ้าที่มีลักษณะบางเป็นสีเนื้อ เพ่ือสร้าง
ความรู้สึกเสมือนการถอดเสื้อ ซึ่งต้องการให้มีความใกล้เคียงกับวิถีชีวิตของคนไทยในอดีต ที่ผู้ชาย
มักจะถอดเสื้อ ส่วนนักแสดงหญิงนั้น ต้องการให้สื่อในเรื่องของกามวิสัย จึงได้ออกแบบเสื้อส าหรับ
นักแสดงหญิงด้วยการใช้ผ้ารัดรูปสีเนื้อมาตัดเย็บเป็นเสื้อ ส าหรับสีที่เลือกใช้นั้นจะเน้นไปที่สีน้ าตาล
เพราะต้องการให้ได้ความเก่าของวรรณกรรมไทย ดังตัวอย่างของภาพ ที่ได้ออกแบบไว้ดังนี้ 
 

  
 

ภาพที่ 4.93 ภาพร่างเครื่องแต่งกายการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง 
 “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.94 ภาพการแสดงนาฏศิลป์เรื่อง ออร์เฟียส (Orpheus) แสดงโดย รอย วิลสัน (Roy 
Wilson) และสตีเฟนนิโคลส์ (Stephen Nicholls) 

ที่มา: Haythorne, 2014: 89 

 

 
 

ภาพที่ 4.95 ภาพการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง การแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้าน
นาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 

 ภาพที่ 4.94 และภาพที่ 4.95 เป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบการแต่งกายของนักแสดงที่
ผู้วิจัยได้อิทธิพลจากภาพของการแสดงนาฏศิลป์เรื่อง ออร์เฟียส (Orpheus) แสดงโดย รอย วิลสัน 
(Roy Wilson) และสตีเฟนนิโคลส์ (Stephen Nicholls) ผู้วิจัยได้น าแนวคิดจากการแต่งกายของ รอย 
วิลสันในการแสดงนาฏศิลป์เรื่อง ออร์เฟียส (Orpheus) มาใช้เป็นแนวทางในการแสดงโดยให้นักแสดง
ชาย สวมใส่เพียงกางเกงชั้นใน แล้วเดินผ่านผู้ชมการแสดงมายังพ้ืนที่แสดงที่เป็นสนามหญ้า 
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 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งที่ 4 ซึ่งประกอบไปด้วยการออกแบบ 
องค์ประกอบในการทดลอง 6 ประการ อันได้แก่ การออกแบบบทการแสดง การคัดเลือกนักแสดง 
การออกแบบลีลานาฏยทางนาฏยศิลป์เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง การออกแบบอุปกรณ์ที่
ใช้ในการแสดง และสถานที่แสดง โดยผู้วิจัยจะขอสรุปประเด็นปัญหาที่พบและแนวทางส าหรับการ
ปรับปรุงแก้ไขเพ่ือพัฒนาการสร้างสรรค์ผลงาน ดังต่อไปนี้ 
 

 ปัญหาที่พบและแนวทางการปรับปรุงจากการทดลองปฏิบัติการแสดงครั้งที่ 4 
 การคัดเลือกนักแสดง จากการทดลองครั้งที่ 4 ท าให้ผู้วิจัยค้นพบว่านักแสดงสามารถใช้
จินตนาการ อารมณ์ ความรู้สึกออกมาได้มากขึ้น ช่วยลดทอนความไม่สมจริงลงได้อย่างมาก ภาพของ
การแสดงที่เกิดขึ้นจากการทดลองมีความน่าเชื่อถือ ศักดิ์สิทธิ์ สามารถน าพาความรู้สึกของผู้ชมตาม
เข้าไปยังห้วงอารมณ์ที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอความสมจริงจึงเป็นเสน่ห์ของงานวิจัยครั้งนี้ เมือ่พิจารณา
ในมุมมองของนักแสดงแล้วนักแสดงเองมีความเป็นอิสระที่สูงขึ้น เพราะนักแสดงได้มีส่วนร่วมในการ
ตีความ และร่วมกันเป็นสื่อกลางในการถ่ายทอดลีลาออกมาในแบบที่ตนเองถนัดและเป็นตัวของตัวเอง 
ในขณะเดียวกันผู้ชมเองก็สามารถมีส่วนร่วมกับการแสดงได้มากข้ึน  
 

 การออกแบบอุปกรณ์ อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่น าเข้าร่วมนั้นช่วยขยายภาพ และ
เล่าเรื่องราวต่อสิ่งที่นักแสดงก าลังแสดงให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ส่งเสริมการตีความ ส่งเสริมองค์ประกอบภาพ
ให้สมบูรณ์ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยท าให้การออกแบบลีลามีความหลากหลายไม่ซ้ าซาก สามารถ
สร้างรูปแบบใหม่ให้กับการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ จากการทดลองครั้งที่ 4 พบว่าการน า
อุปกรณ์เสาไม้กลึงเข้ามาใช้ประกอบการแสดงนั้น นักแสดงยังไม่สามารถเคลื่อนไหวลีลาพร้อมกับการ
ใช้อุปกรณ์ได้อย่างคล่องตัวเนื่องจากขาดความช านาญของการใช้อุปกรณ์ผู้วิจัยจึงแก้ไขด้วยการให้
นักแสดงทดลองเคลื่อนไหวร่างกายกับอุปกรณ์ประกอบการแสดง ซ้ าไปมาหลายครั้ง เพ่ือให้เกิด
ความรู้สึกคุ้นชินจนรู้สึกไม่ติดขัดและไม่เป็นอุปสรรคต่อการการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ให้กับ
นักแสดงให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

 

 การออกแบบสถานที่แสดง ปัญหาที่พบคือเมื่อผู้วิจัยได้ทดลองซ้อมกับพ้ืนที่จริง ซึ่งเป็น
สนามโล่งกว้าง ท าให้การสร้างขอบเขตของภาพจึงกลายเป็นเรื่องที่ยาก เวทีการแสดงที่สามารถ
ก าหนดสายตาของผู้ชมการแสดงได้ ดังนั้นในการออกแบบสถานที่ผู้วิจัยจึงอาศัยการแบ่งพ้ืนที่การ
แสดงออกเป็นสองส่วนใหญ่ ๆ เพ่ือให้พ้ืนที่ที่โล่งกว้างนั้นกลายเป็นพ้ืนที่ที่สามารถก าหนดขอบเขต
สายตาของผู้ชมการแสดง น าสายตาไปในขณะที่นักแสดงเคลื่อนไหวท าลีลาไปในแต่ละพ้ืนที่ โดย
เบื้องต้นแบ่งพ้ืนที่ส่วนหนึ่งไว้ส าหรับนักแสดงเมื่อเกิดการเคลื่อนย้ายต าแหน่งในขณะท าลีลาจากที่
หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง ส่วนพ้ืนที่อีกส่วนหนึ่งถูกแบ่งไว้เพ่ือจัดวางอุปกรณ์ประกอบการแสดง ท าให้
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ภาพรวมของการแสดงเหมาะสมกับสัดส่วนของพ้ืนแสดงช่วยลดขนาดพ้ืนที่โล่งกว้างให้ดูแคบลง
ขณะเดียวกันผู้วิจัยก็ใช้การแบ่งพ้ืนที่ย่อยลงไปอีก 6 ส่วน เพ่ือใช้ในการเคลื่อนย้ายสร้างลีลาไปยัง
ต าแหน่งต่าง ๆ ซึ่งข้อนี้คือสิ่งดีที่ท าให้การแสดงไม่เกิดความน่าเบื่อ ไม่ติดซ้ ากับพ้ืนที่เดิมนาน ๆ ดังที่
ได้กล่าวไปข้างต้นว่าพ้ืนที่แสดงเป็นสนามโล่งกว้าง และถือว่าเป็นการแสดงที่สามารถมองได้จากท่ัวทุก
ทิศแบบ 360 องศา ท าให้นักแสดงจะต้องใช้สมาธิสูง เพราะทุกมุมของพื้นที่แสดงจะถูกจับตามองจาก
ผู้ชมที่สามารถมองเห็นนักแสดงจากทั่วของพ้ืนที่การแสดงได้โดยรอบ  
 นอกจากนี้ในรายละเอียดของการแสดงผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มนักแสดงเพ่ือสลับกันแสดงบทบาทใน
แต่ละช่วงของเรื่องราว ซึ่งแน่นอนว่าหากท าการแสดงในสตูดิโอ หรือโรงละคร ประเด็นนี้ย่อมไม่เป็น
อุปสรรคต่อการออกแบบการแสดงอย่างแน่นอน เพราะในสตูดิโอหรือโรงละครนั้นมีวิถีการชมจากทาง
ด้านหน้าเพียงด้านเดียว และนักแสดงเองก็มีพ้ืนที่ในการ Stand by ด้านข้างของเวที (Wing) ก่อน
ออกแสดงหรือในกรณีที่นักแสดงต้องสลับกลุ่มกันออกมาท าลีลาพ้ืนที่ด้านข้างเวทีจึงเป็นประโยชน์ต่อ
การพักของนักแสดงเมื่อยังไม่ถึงคิวแสดงหรือต้องเข้าไปเปลี่ยนเครื่องแต่งกายในลักษณะ Quick 
Change เป็นต้น ส าหรับในการสร้างสรรค์การแสดงครั้งนี้ผู้วิจัยจึงออกแบบให้ทุกข้ันตอน ไม่ว่าจะเป็น
การ Stand by ทั้งก่อนการแสดง หรือระหว่างการแสดง รวมถึงการเปลี่ยนเสื้อผ้าในระหว่างการแสดง 
เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงให้หมด ซึ่งนั่นคือข้อดีของการออกแบบในลักษณะนี้คือท าให้ผู้ชมเชื่อใน
บทบาทที่นักแสดงก าลังน าเสนอ และสร้างให้ผู้ชมเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงไปในตัวและท าให้
นักแสดงสามารถใช้สมาธิ จินตนาการ อารมณ์ได้อย่างต่อเนื่อง 

 การออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง ส าหรับการออกแบบเครื่องแต่งกายของ
นักแสดงในการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยพบว่ารูปแบบของเครื่องแต่งกายที่ได้ออกแบบมาใช้ในการทดลอง
นั้นตอบโจทย์ของความคิดในเรื่องความคล่องตัวความสะดวกสบายในการเคลื่อนไหวทางร่างกายของ
นักแสดง แต่เมื่อนักแสดงน ามาสวมใส่ประกอบในการแสดงแล้วนั้น ภาพที่ปรากฏออกมาภายหลังที่ได้
ด าเนินการทดลองพบว่า เสื้อผ้าที่ได้ออกแบบไว้ไม่สามารถสื่อสารในเรื่องของความรู้สึกและอารมณ์  
อีโรติก (Erotic) ที่เกิดจากมองเห็นได้เลย เนื่องจากรูปร่างของนักแสดงถูกปกปิด เสื้อผ้าที่นักแสดง
ชายหญิงสวมใส่นั้นไม่แสดงความเป็นเพศชายและหญิงอย่างชัดเจน เช่น นักแสดงชายขาดความก าย า
ดูไม่แข็งแรง นักแสดงหญิงขาดความอ่อนหวานและประการส าคัญก็คือ รูปแบบของเครื่องแต่งกายไม่
แสดงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทยของการแต่งกายในแบบวิถีชีวิตของคนไทยในอดีตตามเนื้อหาของ
วรรณกรรม ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความเห็นว่าจะต้องปรับปรุงในเรื่องสีของเครื่องแต่งกายให้มีความเรียบ
ง่าย และต้องลดทอนรูปแบบของเครื่องแต่งกายลงด้วยการให้นักแสดงชายถอดเสื้อและนักแสดงหญิง
ใช้ผ้ามาพันอกแทนการสวมเสื้อ รวมถึงปรับวิธีการนุ่งผ้าของนักแสดงใหม่จะช่วยลดปัญหาที่กล่าวมา
ได้ โดยจะได้ด าเนินการแก้ไขในการทดลองครั้งที่ 5 ต่อไป 
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 4.2.1.6 การปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งท่ี 5  

จากการทดลองเพ่ือค้นหารูปแบบการสร้างสรรค์ทางนาฏยศิลป์ในครั้งที่ 4 ที่ผ่านมานั้นผลที่ได้
จากการทดลองรวมถึงผลจากการศึกษาจุดอ่อนและจุดแข็งในแต่ละองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ท าให้
ได้ผลของการทดลองที่สามารถน ามาใช้การทดลองครั้งนี้ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นท าให้การ
สร้างสรรค์ผลงานในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์มีความชัดเจนมากกว่าการทดลองที่ผ่านมา 
ดังเช่นองค์ประกอบในเรื่องของบทการแสดงที่มีความสมบูรณ์สามารถใช้ในการท าการแสดงจริงได้ 
ภายหลังที่ได้มีการเพ่ิมองก์การแสดงเป็น 4 องก์ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทดลองเพ่ิมเติมในเรื่องของลีลา
ทางนาฏยศิลป์ที่ยังขาดในเรื่องของการศึกษาต ารากามสูตรของฮินดูโบราณ เพ่ือน ามาเป็นแนวทางใน
การออกแบบลีลาทางการแสดงนาฏยศิลป์ของการทดลองในครั้งที่ 5 จนน าไปสู่การน าเสนอผลงาน
แสดงในรูปแบบจริงต่อไป ในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งที่ 5 นี้ผู้วิจัยจะได้ด าเนินการ
ทดลองในเรื่องขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ที่ผู้วิจัยคิดว่าน่าจะต้องด าเนินการแก้ไขจากการ
ทดลองครั้งที่แล้วเพ่ิมเติม คือ การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของนักแสดง 
และจะได้ทดลองเกี่ยวกับสถานที่ในการแสดงและอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบในการแสดง รวมถึงการ
ออกแบบแสงเข้ามาเพ่ิมเติม โดยมีรายละเอียดของการทดลองการปฏิบัติการสร้ างสรรค์ผลงาน
ดังต่อไปนี้ 
  1) การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ครั้งที่ 5 ลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดง
ส าหรับการทดลองครั้งนี้ ผู้วิจัยยังคงใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ด้วยการออกแบบลีลา
ท่าทางที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) โดยได้ก าหนดลีลาของนักแสดงให้มีความ
กระชับและน่าสนใจมากขึ้นโดยใช้วิธีแบบรูปของการจัดวางต าแหน่งและก าหนดจุดการยืนให้กับนัก
แสดเพ่ือให้ได้ลีลาของนักแสดงที่เป็นท่านิ่งเพ่ือจะท าให้ผู้ชมการแสดงเห็นลีลาการเคลื่อนไหวจาก
แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอได้ชัดเจนยิ่งขึ้น ส าหรับลีลาการ
เคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงด้วยวิธีการด้นสดนั้น ผู้วิจัยยังคงไว้เช่นเดิมแต่ในครั้งนี้ได้ออกแบบให้
นักแสดงเคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ตามจินตนาการของตนเองรวมกับการ
เคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาที่ผู้วิจัยได้ออกแบบไว้ นักแสดงต้องแสดงลีลาการเคลื่อนไหวตามเนื้อหา
ของบทอัศจรรย์ จากวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผนประกอบกับเสียงของการขับเสภา การทดลองใน
ครั้งนี้นักแสดงสามารถท าได้ดีขึ้นมากกว่าเมื่อการทดลองในครั้งที่ 4 เนื่องจากนักแสดงมีความเข้าใจใน
ความหมายของบทประพันธ์มากขึ้น นอกจากนี้นักแสดงลดอาการเขินอายลงไปมาก จึงท าให้การ
แสดงออกทางด้านลีลาการเคลื่อนไหวทางร่างกายของนักแสดงมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างดี ลีลาที่
แสดงออกมาสามารถแสดงถึงลักษณะท่าทางของการร่วมประเวณีได้ชัดเจนมากขึ้นกว่าการทดลองใน
ครั้งที่ 3 และ 4 ในการทดลองครั้งนี้ ลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงลดความรู้สึกของลีลาการ
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เคลื่อนไหวที่ดูเป็นระบ าลงไปได้มาก และในการทดลองออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการศึกษากระบวนท่าของการร่วมประเวณีจากต ารากามสูตรของฮินดู โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการ
เปรียบเทียบท่าทางของการร่วมประเวณีที่ได้เขียนไว้ในต ารากามสูตรมาปรับใช้ในการออกแบบลีลา
ทางนาฏยศิลป์ท าให้ได้แนวทางในการสร้างสรรค์กระบวนการเคลื่อนไหวของนักแสดงที่มีต้นแบบจาก
ต ารากามสูตรมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวให้กับนักแสดงร่วมกับแนวคิดของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ครั้งนี้    
 

 

ภาพที่ 4.96 ภาพวาดท่าการร่วมประเวณีในต ารากามสูตร ศตวรรษท่ี 19 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 17  

 

ภาพที่ 4.97 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 จากตัวอย่างภาพที่ 4.96 และ ภาพที่ 4.97 เป็นการเปรียบเทียบและน าเสนอแนวคิดเรื่องการ
ผสมผสานท่าทางเพ่ือใช้ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดยได้แนวคิดมาจากท่าทางในกามสูตรของ
อินเดีย ที่ได้อธิบายเกี่ยวกับการกอดกันของบุคคล ที่แสดงออกถึงความรักในวิถีของกามวิสัย ดังความ
ว่า “เมื่อเริ่มสังวาส ในท่าประสาน สตรีใช้ต้นขากดคู่รักเรียกว่าท่ากด เมื่อฝ่ายหญิงใช้ต้นขาเกี่ยว
กระหวัดขาของคู่รักเรียกว่าท่าเก่ียว” (วาตสยายน, 2558: 124) 
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 จากข้อความดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การกอดกันของบุคคล ซึ่งมีขั้นตอนและเป็นกรรมวิธีการ
หนึ่งในกระบวนการเสพสังวาสของมนุษย์ตามความคิดของคนอินเดียโบราณโดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่า ต ารา
กามสูตร ของอินเดีย เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมความรู้ทางด้านกามวิสัยของมนุษย์เอาไว้อย่างครบถ้ วน 
โดยเฉพาะมีการน าเสนอกระบวนท่าและลีลาต่าง ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ลีลาในส่วน   
ต่าง ๆ ของการแสดงได้อย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน  
 

 
 

ภาพที่ 4.98 ภาพวาดคู่รักก าลังร่วมเพศกันบนเตียง ในศาลาหรือบ้านที่เปิดหน้าต่าง บนกระดาษ
กลางศตวรรษที่ 17 ระหว่างปี ค.ศ.1675 ถึง 1700 

ที่มา: วาตสยายน, 2558: 18 
 

 
 

ภาพที่ 4.99 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 



 

 

337 

 ตัวอย่างภาพที่ 4.98 และ ภาพที่ 4.99 เป็นการเปรียบเทียบและน าเสนอแนวคิดในการ
ออกแบบลีลานาฏยศิลป์ จากท่าทางในกามสูตรของอินเดีย ที่ได้อธิบายเกี่ยวท่าที่แสดงออกถึงการ
ป่ายปีนในวิถีของกามวิสัย โดยมีเนื้อหาดังนี้ “เมื่อบุรุษและสตรีนอนอยู่บนเตียง กอดกันแนบแน่นจน
แขนและต้นขาเกี่ยวกระหวัดกันและเสียดถูกันลักษณะนี้เรียกว่า การป่ายปีน” (วาตสยายน, 2558: 
103) 
 ข้อมูลที่ ได้น าเสนอไว้ดังกล่าว เป็นท่าการกอดกันของบุคคล เป็นกรรมวิธีการหนึ่งใน
กระบวนการเสพสังวาสตามหลักกามสูตร โดยผู้วิจัยศึกษาท่าการกอดจากต ารากามสูตร ของอินเดีย 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางของออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในการสร้างสรรค์ผลงาน  
 

 
 

ภาพที่ 4.100 ภาพเขียนสีศิลปะกามสูตรในศตวรรษที่ 18 ถึง 19 ได้รับอิทธิพลจากตะวันตก 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 19 

 

 
 

ภาพที่ 4.101 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 จากภาพที่ 4.100 และ ภาพที่ 4.101 เป็นการเปรียบเทียบและน าเสนอแนวคิดในการออกแบบ
ลีลานาฏยศิลป์ จากท่าทางในกามสูตรของอินเดีย ที่ได้อธิบายเกี่ยวท่าที่แสดงออกถึงการป่ายปีนในวิถี
ของกามวิสัย โดยมีเนื้อหาดังนี้ “เมื่อฝ่ายหญิงยึดองคชาต ของฝ่ายชายไว้ด้วยโยนีหลังจากสอดใส่ 
เรียกว่า ท่าอาชา เป็นสิ่งที่ต้องฝึกฝนเท่านั้น มักจะพบมากในสตรีที่อานธร (Andhra)” (วาตสยายน, 
2558: 124) 
 จากข้อมูลที่ได้น าเสนอไว้ดังกล่าว เป็นท่าการกอดกันของบุคคล เป็นกรรมวิธีการหนึ่งใน
กระบวนการเสพสังวาสตามหลักกามสูตร โดยผู้วิจัยศึกษาท่าการกอดต ารากามสูตร ของอินเดีย เพ่ือ
ใช้เป็นแนวทางของออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว ของการสร้างสรรค์ผลงาน  
 

 
 

ภาพที่ 4.102 ภาพเขียนสีศิลปะกามสูตรในศตวรรษที่ 18 ถึง 19 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 19 

 

 
 

ภาพที่ 4.103 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 จากตัวอย่างภาพที่ 4.102 และ ภาพที่ 4.103 เป็นการเปรียบเทียบ เพ่ือน าเสนอแนวคิดในการ
อ้างอิงท่าทาง โดยได้แนวคิดจากท่าในกามสูตรของอินเดีย ที่อธิบายเกี่ยวกับการร่วมประเวณี ซึ่งเป็น
ท่าแสดงออกถึงวิถีของกามวิสัย “เมื่อชายและหญิงเหยียดขาคร่อมร่างอยู่บนร่างของฝ่ายหนึ่ง เรียกว่า 
ท่าประสาน มีสองแบบคือ นอนตะแคงและนอนหงาย (วาตสยายน, 2558: 124) 
 
 จากข้อมูลดังกล่าว เป็นค าแนะน าเกี่ยวกับการร่วมเพศ ท่าการร่วมประเวณี เป็นกรรมวิธีการ
หนึ่งในกระบวนการเสพสังวาสตามหลักกามสูตร โดยผู้วิจัยได้ศึกษาท่าการร่วมเพศจากต ารากามสูตร
ของชาวฮินดูโบราณ เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางของออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวในการสร้างสรรค์
ผลงานทางนาฏยศิลป์ในครั้งนี้ 
 

 
 

ภาพที่ 4.104 ภาพเขียนบนกระดาษปี ค.ศ.1700 เป็นส่วนหนึ่งของการให้การศึกษาเรื่องกามา 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 20 

 

 
 

ภาพที่ 4.105 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 จากตัวอย่างภาพที่ 4.104 และ ภาพที่ 4.105 เป็นการเปรียบเทียบ ลีลาการเคลื่อนไหวด้วย
การเปรียบเทียบท่าทางของการร่วมประเวณี จากท่าในต ารากามสูตรของอินเดีย ที่อธิบายเกี่ยวกับ
การร่วมประเวณี ซึ่งเป็นท่าแสดงออกถึงวิถีของกามวิสัยโดยมีรายละเอียดดังนี้“ถ้าหญิงเอียงอาย ชาย
ควรจะวางมือไปบนต้นขาของนาง ซี่งนางก็จะปิดขาชิดสนิท ผู้ชายจะจับผมของนาง และเชยคางด้วย
นิ้วเพ่ือจูบนาง ในการนี้หากเป็นหญิงรุ่น นางจะเริ่มเอียงอายและหลับตา ในเหตุการณ์ใดก็ตาม ผู้ชาย
จะต้องสังเกตว่าการกระท าใดสร้างความพึงใจให้นางระหว่างสังวาส” (วาตสยายน, 2558: 124) 

 จากข้อมูลดังกล่าว เป็นค าแนะน าเกี่ยวกับท่าการร่วมประเวณีจากต ารากามสูตร หนึ่งใน
กระบวนการเสพสังวาสของชาวฮินดูจากการศึกษาต ารากามสูตรของชาวฮินดูโบราณผู้วิจัยน ามาใช้
เป็นแนวทางเพ่ือออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวทางการแสดงในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ 
 

 
 

ภาพที่ 4.106 ภาพประกอบกามสูตรของริชาร์ดเบอร์ตัน (Richard Burton) ช่วงต้นศตวรรษที่ 19 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 20 

 

  

  
 

ภาพที่ 4.107 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 จากตัวอย่างภาพที่ 4.106 และ ภาพที่ 4.107 เป็นการภาพแสดงลีลาการเคลื่อนไหวของ
การร่วมประเวณี จากท่าในต ารากามสูตรของอินเดียและลีลาการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ 
เป็นท่าแสดงออกของกามวิสัยโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
 การกอด คือความสัมพันธ์ทางร่างกายของบุรุษและสตรี ที่ก าลังดื่มด่ าอยู่ในความรัก แบ่ง
ได้ 4 ประเภทคือ 1.เมื่อร่างกายของบุรุษเข้าใกล้กับร่างของสตรีทางด้านหน้าหรือด้านข้าง เรียกว่า 
การกอดด้วยการสัมผัส 2.เมื่อสตรีโน้มตัวโดยที่ทรวงอกยื่นเข้ามาและบุรุษได้รับไว้ ไม่ว่าจะนั่งหรือ
ยืน เรียกว่าการกอดด้วยการยืน 3.เมื่อคู่รักไปด้วยกันในที่รโหฐาน และเบียดร่างกายกัน เรียกว่า
การกอดด้วยการถู 4.เมื่อฝ่ายหนึ่งกดทับร่างกายของอีกฝ่ายไปกับก าแพงหรือหมอนเรียกว่าการ
กอดด้วยการกด (วาตสยายน, 2558: 102) 
 

 ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นกระบวนการเสพสังวาสของมนุษย์ มีการน าเสนอกระบวนท่า
และลีลาต่าง ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ลีลาทางนาฏยศิลป์ ได้อย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน  

   

 
 

ภาพที่ 4.108 ภาพการแสดงกิจกรรมทางเพศในศิลปะอินเดียโบราณ 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 32 
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ภาพที่ 4.109 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร 
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 จากตัวอย่างภาพที่ 4.108 และ ภาพที่ 4.109 เป็นการเปรียบเทียบ ลีลาการเคลื่อนไหวด้วย
การเปรียบเทียบท่าทางของการร่วมประเวณี จากท่าในต ารากามสูตรของอินเดีย โดยมีรายละเอียด
ดังนี้“เมื่อบุรุษและสตรีลุ่มหลงกันจนกระทั่งไม่ค านึงถึงความเจ็บปวด เบียดกอดกันราวกับต่างต้องการ
จะเข้าไปในร่างกายของอีกฝ่ายไม่ว่าจะในลักษณะที่สตรีนั่งอยู่บนตักของบุรุษหรือหันหน้าเขาหากัน
หรือนอนอยู่บนเตียง ลักษณะนี้เรียกว่า การผสมนมเข้ากับน้ า สองลักษณะนี้ใช้พร้อม ๆ กันไปขณะที่
จะมีการร่วมเพศ” (วาตสยายน, 2558: 103)  
 
 

 
 

ภาพที่ 4.110 ภาพวาดบุรุษและหญิงงามเมืองจากกามสูตร ของ วาตสยายน 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 222 

 



 

 

343 

 
 

ภาพที่ 4.111 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 จากตัวอย่างภาพที่ 4.110 และ ภาพที่ 4.111 เป็นลีลาการเคลื่อนไหวด้วยการเปรียบเทียบ
ท่าทาง จากท่าในต ารากามสูตรของอินเดีย ที่อธิบายเกี่ยวกับการร่วมประเวณี ซึ่งเป็นท่าของการร่วม
ประเวณี แสดงออกถึงวิถีของกามวิสัยโดยมีรายละเอียดดังนี้“เมื่อสตรียกขาเพียงข้างเดียวพาดไว้บน
บ่าของคู่รัก ยืดขาอีกข้างวางตามลงบนบ่า และยกข้างแรกลงจากบ่า ท าสลับกันไปเช่นนี้เรียกว่า ไผ่
แยกกอ เมื่อฝ่ายชายหมุนตัวระหว่างสังวาส และฝ่ายหญิงโอบหลังเขาไว้ตลอดเวลาโดยไม่ผละจากกัน 
เรียกว่า ท่าหมุน ต้องอาศัยการฝึกฝน” (วาตสยายน, 2558: 124) 

 ข้อมูลข้างต้นแสดงให้เห็นกระบวนการเสพสังวาสของมนุษย์ที่เปรียบเทียบกระบวนท่าและลีลา
ต่าง ๆ จากต ารากามสูตร ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ลีลาทางนาฏยศิลป์ ได้อย่างเป็นรูปธรรม
ชัดเจนและเป็นธรรมชาติ 
 

 
 

ภาพที่ 4.112 ภาพวาดแสดงท่าการร่วมเพศ จากหนังสือกามสูตร 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 145 
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ภาพที่ 4.113 การเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพที่ 4.112 และ ภาพที่ 4.113 เป็นการเปรียบเทียบและน าเสนอแนวคิดเรื่องการ
ผสมผสานท่าทางเพ่ือใช้ในการออกแบบลีลานาฏยศิลป์ โดยได้แนวคิดมาจากท่าทางในกามสูตรของ
อินเดียที่ได้อธิบายเกี่ยวกับการกอดกันของบุคคล ที่แสดงออกถึงความรักในวิถีของกามวิสัยดังความว่า 
“เมื่อสตรีกอดกระหวัดคนรักไว้ดั่งไม้เลื้อยพันล าต้นไม้แล้วโน้มศีรษะบุรุษเข้ามาหาราวกับต้องการ
จุมพิต และส่งเสียง ชู ชู เบา ๆ โอบเข้าไว้และส่งสายตาของความรัก ลักษณะนี้เรียกว่าการเลื้อยพัน” 
(วาตสยายน, 2558: 103) 
 
 จากข้อความดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า การกอดกันของบุคคล ซึ่งมีขั้นตอนและเป็นกรรมวิธีการ
หนึ่งในกระบวนการเสพสังวาสของมนุษย์ตามความคิดของชาวอินเดียโบราณ โดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่า 
ต ารากามสูตร ของอินเดีย เป็นคัมภีร์ที่รวบรวมความรู้ทางด้านกามวิสัยของมนุษย์เอาไว้อย่างครบถ้วน 
โดยเฉพาะมีการน าเสนอกระบวนท่าและลีลาต่าง ๆ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ลีลาในส่วน      
ต่าง ๆ ของการแสดงได้อย่างเป็นรูปธรรมชัดเจน  
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ภาพที่ 4. 114 ภาพประกอบกามสูตรจากหนังสือฉบับแปลภาษาอังกฤษ 

ของริชาร์ด เบอร์ตัน (Richard Burton) 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 282 

 

 
 

ภาพที่ 4.115 ภาพการเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงตามแนวคิดท่าทางในกามสูตร  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพที่ 4.114 และ ภาพที่ 4.115 เป็นลีลาการเคลื่อนไหวที่ศึกษามาจากท่าทางในกาม
สูตร ที่ได้อธิบายเกี่ยวกับท่าทางในวิถีของกามวิสัย ดังความว่า “เมื่อฝ่ายหญิงยกต้นขาและยืดขา
เหยียดตรงชี้ขึ้น เรียกว่าท่ายกสูง และเมื่อนางยกขาและวางบนบ่าของคู่รัก เรียกว่าท่าเปิดกว้างสุด
และเม่ือยกขาเพียงข้างเดียวเหยียดขึ้น เรียกว่า ท่ากดครึ่ง” (วาตสยายน, 2558: 124) 
 จากข้อความดังกล่าว โดยผู้วิจัยเล็งเห็นว่า ต ารากามสูตร ของอินเดีย เป็นคัมภีร์ที่รวบรวม
ความรู้ทางด้านกามวิสัยของมนุษย์เอาไว้อย่างครบถ้วน และมีการน าเสนอกระบวนท่าและลีลาต่าง ๆ 
ที่เป็นประโยชน์ในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวได้อย่างเป็นธรรมชาติ 
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ภาพที่ 4.116 ภาพการน าเสนอฉากการอาบน้ า  
จากการแสดงดุษฎีนิพนธ์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา:ผู้วิจัย 
 

 
 

ภาพที่ 4.117 ภาพแสดงลีลาการอาบน้ าของนักแสดงในเนื้อหาของละครโทรทัศน์ 
ที่มา: ละครโทรทัศน์เรื่อง เพ่ือนรัก เพื่อนริษยา, 2558 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 จากภาพที่ 4.116 และ ภาพที่ 4.117 เป็นการน าเสนอลีลาการแสดงในฉากการอาบน้ าของตัว
ละครเป็นตัวอย่างของการเปรียบเทียบลีลาการเคลื่อนไหวที่ผู้วิจัยได้อิทธิพลมาจากภาพการแสดง จึง
ได้น ามาเปรียบเทียบด้วยการใช้การอาบน้ าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงเพ่ือให้เกิดความสมจริงใน
การแสดงและเป็นการผสมผสานแนวคิดจากองค์ประกอบในเรื่องของการใช้อุปกรณ์ประกอบการ
แสดงและลีลาการเคลื่อนไหวทางนาฏยศิลป์ ตามแนวคิดของต ารากามสูตรของฮินดูที่ว่าด้วยเรื่องของ
การเริ่มต้นและสิ้นสุดลงของการร่วมรัก ดังเนื้อหาต่อไปนี้ “การสังวาส ควรเป็นไปอย่างพอประมาณ 
เมื่อสิ้นสุดการสังวาส ไม่ควรมองดูกัน และควรแยกกันไปยังห้องล้างตัว” (วาตสยายน, 2558: 140)  
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 จากเนื้อหาของวาตสยายน ที่กล่าวว่าควรแยกกันไปยังห้องล้างตัว ผู้วิจัยจึงได้ตีความไปถึงการ
อาบน้ า ทั้งนี้วิธีการน าเสนอฉากการอาบน้ าในการสร้างสรรค์ผลงานจะเป็นการอาบน้ าแบบจริง และ
เป็นไปตามวิถีชีวิตของตัวละครจากวรรณคดีไทย 
 
ภาพที่ 4.118 นักแสดงก าลังท าท่า“จุดไฟแห่งตัณหา” 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายคนหนึ่งแบกนักแสดง
หญิงไว้บนบ่า โดยล าตัวของนักแสดงหญิงถูก
พันด้วยมุ้ง และภายในอุ้งมือมีตะคันไฟ ก าลัง
จุดต่อไฟที่คบเพลิงที่ปักไว้ก่อนแล้วในพ้ืนที่
การแสดง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 

นักแสดงชายหญิงคู่เดิมเดินท าลีลาผ่านไป
ยังต าแหน่งที่นักแสดงอีกกลุ่ม Stand By 
อยู่ก่อนแล้ว โดยประกอบด้วยนักแสดง
หญิงสองคนนั่งกับพ้ืนมีฐานไม้ทรงกลมตรง
กลางมีรูเพ่ือใช้ปักกับเสาวางอยู่ตรงกลาง
ระหว่างขาต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายอีก
สองคนนั่งหันหลังให้นักแสดงหญิงโดยนั่ง
พิงหลังกับอุปกรณ์เสาที่ได้เสียบกับฐานไม้
ไว้แล้ว  ส่วนนักแสดงชายอีกสองคนเดิน
เข้ามาในพ้ืนที่แสดงด้วยการถือไม้เสาเข้า
มาสิ้นสุดลงที่นักแสดงชายที่แบกนักแสดง
หญิงมา ท าการวางนักแสดงหญิงลงกับพ้ืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.119 นักแสดงก าลังท าท่า “เย้ายวน” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่จับเสาคนละต้น 
เพ่ือขยับฐานเสาทั้งสี่ให้มาอยู่ในต าแหน่งที่ชิด
กัน โดยที่นักแสดงหญิงคนหนึ่งเดินมองอยู่วง
นอกด้วยลีลาเย้ายวน ส่วนนักแสดงหญิงอีกคน
หนึ่งเดินตีวงนอกออกห่างเพ่ือออกจากพ้ืนที่
แสดง 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 

ต่อ เนื่ อ งด้ วยนั กแสดงหญิ ง เดิ นน าหน้ า
นักแสดงชายทั้ง 4 ด้วยลีลาเย้ายวน ส่วน
นักแสดงชายทั้ง 4 เดินตามในลักษณะเป็น
แถวตอนลึก มองตามนักแสดงหญิงด้วยลีลา
ความรู้สึกถูกกระตุ้นจากนักแสดงหญิงเพ่ือ
ไปสู่ต าแหน่งถัดไป 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 
 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 
 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงนอนลงกับพ้ืนท าการ
มุดมุ้งที่วางทอดยาวอยู่กับพ้ืน โดยมีนักแสดง
ชายทั้งสี่คน ยืนมองดูอยู่ 4 มุม 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.120 นักแสดงก าลังท าท่า “รอคอยเจ้าสาว” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 
 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงใช้ร่างกายท าลีลา
เคลื่อนไหวในแนวราบกับพ้ืนโดยยังคงมีมุ้ง
คลุมและพาดผ่านล าตัว เพ่ือไปสู่อีกด้านหนึ่ง
ของมุมมุ้งท่ีวางทอดตัวยาว 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 
 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงลุกขึ้นยืนโดยอาศัย
มุมมุ้งด้านหนึ่งเป็นจุดศูนย์กลางอยู่ที่กลาง
ศีรษะ ส่วนที่เหลือของมุ้งจึงถูกทิ้งทอดตัวยาว
จากนักแสดงหญิงไปยังสนาม ตรงนี้ผู้วิจัย
น าเสนอให้เห็นแนวคิดเรื่องการมีคู่ ผ่านเรื่อง
แต่งงาน โดยอาศัยสัญญะชุดแต่งงาน  ส่วน
นักแสดงชายยังคงมองนักแสดงหญิงท าลีลา 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 
 

 
 

ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 
หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายทั้งสี่คนที่ยืนประจ าสอง
ฝั่งของมุ้งที่ทอดยาวบนสนามซ้ายและขวาข้าง
ละสองคนท าการม้วนตัวสลับต าแหน่งไขว้กัน
จากฝั่งขวามาซ้าย และฝั่งซ้ายมายังทางขวา 
พร้อมกับจัดองค์ประกอบโดยอาศัยแนวคิด
การเรียงล าดับจากต่ าไปหาสูง เพ่ือเน้นท าให้
นักแสดงหญิงซึ่งอยู่ด้านหน้าสุดมองดูเด่น 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.121 นักแสดงก าลังท าท่า “ผูกมัดห่วงแหน” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้งทั้งสี่
และกางออก โดยให้นักแสดงหญิงยังคงอยู่
ภายในมุ้งและเคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาที่เป็น
อิสระนักแสดงชายทั้งสี่คนจับมุมมุ้งทั้งสี่และกาง
ออก ต่อเนื่องด้วยให้นักแสดงหญิงยังคงอยู่
ภายในมุ้งและเคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาที่เป็น
อิสระ 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายจับปลายมุ้งของตนเองวิ่ง
ไขว้สลับสวนกัน เพื่อให้มุ้งพันร่างกายของ
นักแสดงหญิงจนหมดปลายมุมมุ้ง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.122 นักแสดงก าลังท าท่า “หยิบยื่นความปรารถนา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่ยังคงจับมุมมุ้งที่
เหลือจากการพันร่างกายนักแสดงหญิง โดย
นักแสดงชายทั้งสี่จะมาร่วมตัวเป็นกลุ่มเดียวกัน 
โดยหันหน้าไปหานักแสดงหญิง  
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายด้านหน้าสุดจะจับ
ปลายมุ้งที่เหลือด้วยมือสองข้าง ส่วนนักแสดง
ชายอีกสามคน จะใช้มือซ้ายจับปลายมุ้ง ส่วนมือ
ขวาจับไหล่ของนักแสดงที่อยู่ด้านหน้าของตน
เพ่ือสร้างการเชื่อมต่อให้กับการจัดวางต าแหน่ง
ของนักแสดงสิ้นสุดลงนักแสดงชายผ่อนนักแสดง
หญิงที่ถูกพันด้วยมุ้ง ให้เอนลงท ามุมกับพ้ืน 45 
องศา  ในส่วนนี้เป็นการใช้เทคนิคการคอนแทค
โดยกันระหว่างนักแสดงชายและนักแสดงหญิง
โดยอาศัยมุ้งซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง
เป็นสื่อกลางในการถ่ายเทน้ าหนักให้กันและกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.123 นักแสดงก าลังท าท่า “ผู้ชายที่ผ่านเข้ามา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 
 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่จึงดึงปลายมุ้งที่จับ
อยู่เข้ามาหาตนเองพร้อมกัน  เพ่ือให้มีแรงส่งให้
นักแสดงหญิงได้ดึ งร่ างกายในลักษณะการ
ก ร ะ โ ด ด ส่ ง ตั ว ม า ห า นั ก แ ส ด ง ช า ย  ใ น
ขณะเดียวกันนักแสดงชายหนึ่งคนจึงโผเข้ากอด
รับร่างนักแสดงหญิง ส่วนนักแสดงชายอีก สาม
คนยืนท ามุมสามเหลี่ยมมองเข้ามาที่นักแสดง
ชายคนกลางที่ก าลังกอดนักแสดงหญิง 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่กอดนักแสดงหญิงจึง
อุ้มนักแสดงหญิงแล้วหมุนตัวไปทางขวาให้หลุด
ออกจากกลุ่มนักแสดงชายทั้งสาม  หลังจากนั้น
นักแสดงชายทั้งสามจึงวิ่งวนขวาตามไป 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงหลังจากที่นักแสดงชายสามคนวิ่งมาที่
นักแสดงชายที่ก าลังยืนกอดนักแสดงหญิงแล้ว 
จึงค่อย ๆ ท าลีลาเอาใบหน้าเข้าไปคลอเคลีย 
หอม ดอมดมร่างนักแสดงหญิง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.124 นักแสดงก าลังท าท่า“การปรับเปลี่ยนองค์ประกอบท่าทาง” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่จับปลายมุมมุ้งที่
ยังคงพันตัวนักแสดงหญิงอยู่ต่อด้วยการวิ่งย้อน
ศรกลับเพ่ือให้มุ้งที่พันร่างนักแสดงหญิงได้คลาย
ออกในลักษณะของมุ้งที่กางตึงทั้ งสี่มุมโดย
นักแสดงหญิงก็ยังคงยืนท าลีลาต่อเนื่องอยู่
ภายในมุ้ง 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 



 

 

363 

ภาพที่ 4.125 นักแสดงก าลังท าท่า “ออกเดินทาง” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายกดมุ้งให้ต่ าลงราบกับ
พ้ืน  ส่วนนักแสดงหญิงนอนลงราบกับพ้ืนพร้อม
กับแสดงลีลาให้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายดัน
หลังคามุ้งที่ก าลังถูกกดลงจากนักแสดงชาย 
ความสวยงามของร่างกายที่ดึงรั้งหลังคามุ้งที่ราบ
ต่ าท า ให้ เห็นสรี ระและความเย้ ายวนของ
นักแสดงหญิงมากยิ่งขึ้น 

 
 
 
 
 
 



 

 

364 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายยกหูมุ้งทั้งสี่มุมขึ้นจากพ้ืน 
นักแสดงหญิงท าลีลาเดินไปที่มุมของมุ้งมุมหนึ่ง 
แล้วเดินมุ่งหน้าโดยใช่ร่างกายเป็นตัวน าพาให้มุ้ง
มีลักษณะที่ถูกดึงรั้งจากนักแสดงชายที่เหลืออีก
สามคน จนหูมุ้งที่นักแสดงชายจับไว้อยู่หลุดออก
จากมือ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.126 นักแสดงก าลังท าท่า “การติดตามและคลั่งไคล้ในตัณหาที่เย้ายวน” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเดินท าลีลาน ามุ้งที่ปก
คลุมร่างต่อมาในลักษณะของการตีโค้งเพ่ือไปสู่
ต าแหน่งถัดไป โดยมีนักแสดงชายสี่คนเดิน
ตามมาในลักษณะลีลาที่จับจ้องไม่ละทิ้งสายตา
ไปจากนักแสดงหญิง 

 
 
 
 
 
 



 

 

366 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงเดินผ่านช่องกลุ่มเสา
ไม้สี่ต้น โดยนักแสดงชายทั้งสี่ต่างก็เดินเบียด
และลอดผ่านช่องระหว่างเสาทั้งสี่ต้น เพ่ือแสดง
ความหมายถึงการติดตามและคลั่งไคล้ในตัณหา
ที่เย้ายวน แม้ว่าจะยากล าบากเพียงใด มนุษย์ก็
ยังคงขวนขวายและดิ้นรนต่อความยากล าบาก
นั้นเพื่อน าจิตใจไปสู่ตัณหาตรงหน้า 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

367 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงเดินแสดงลีลายั่วยวนใน
ทิศทางโค้งลับกับกลุ่มเสา โดยนักแสดงชายจัด
องค์ประกอบโดยอาศัยการต่อตัวและมีเสาเป็น
องค์ประกอบ ผู้ วิจัยแสดงความหมายผ่าน
องค์ประกอบนี้แทนถึงต่อจะให้มีความเสี่ยงมาก
เท่าไหร่ ตัณหาก็ยังคงน าพาจิตใจไปได้ทุกที่  
ตัณหาสามารถพาจิตใจไปได้ที่หนแห่งต่อให้จะ
เสียงหรือยากล าบากเท่าใด 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 



 

 

368 

ภาพที่ 4.127 นักแสดงก าลังท าท่า “ไขว่คว้า” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเดินท าลีลาตีวงโค้ง 
นักแสดงชายที่อยู่ยอดสุดลดตัวลงมาค่อย ๆ 
เอ้ือมมาแสดงลีลาไขว่คว้านักแสดงหญิง 

 
 

 
 
 
 



 

 

369 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายแยกจากกลุ่มที่ได้ต่อ
ตัวมาจับเสาเพ่ือเคลื่อนต าแหน่งเสาให้ไปอยู่ใน
ต าแหน่งต่อไป ส่วนนักแสดงหญิงยังคงเดินท า
ลีลาตีวงโค้ง เพ่ือเคลื่อนตัวสู่การแสดงลีลาใน
ล าดับต่อไป ในภาพนี้เป็นการเคลื่อนลีลาที่ใช้
เชื่อมต่อสู่ลีลาถัดไป 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

370 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
 

ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 
 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายทั้งสี่คนจับเสาแยกแหก
เป็นสี่มุม โดยมีนักแสดงหญิงเดินน ามุ้งที่คลุม
ร่างกายของตนเดินผ่านช่องเสาเข้าไปเพ่ือให้
มุ้งได้อยู่ระหว่างเสาทั้งสี่ต้น นักแสดงชายและ
นักแสดงหญิงอีกคู่เดินออกมาเพ่ือรอประจ าที่
เข้าฉากในล าดับถัดไป 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 



 

 

371 

ภาพที่ 4.128 นักแสดงก าลังท าท่า“ลีลาแห่งรัก” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายจับมุมของมุ้งที่คลุม
นักแสดงหญิงอยู่มาเกี่ยวขึงไว้ที่เสาของตนเอง 
โดยนักแสดงหญิงก็ยังคงท าลีลาอยู่ภายในมุ้ง 

 
 
 
 
 
 



 

 

372 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 
 

นักแสดงชายหนึ่งคนที่อยู่มุมเสาเดินเข้าไปหา
นักแสดงหญิงที่อยู่ในมุ้งแล้วจึงแสดงลีลาร่วมรัก
กัน ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่มารอประจ าที่
ก่อนหน้านี้จึงเข้ามาประจ าจุดที่เสาแทน พร้อม
กับนักแสดงซึ่งท าหน้าที่ขับร้องสามคนเข้าใน
พ้ืนที่แสดง เดินล้อมรอบมุ้งท าลีลามองเข้าไป
ภายในมุ้ง 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

373 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

นักแสดงชายคนแรกที่เข้าไปในมุ้งออกจากมุ้ง
แล้วไปยืนประจ าแทนมุมที่สองเพ่ือให้นักแสดงที่
ประจ ามุมที่สองเข้าไปในมุ้งเพ่ือแสดงลีลาร่วมรัก
กับนักแสดงหญิงที่นอนรออยู่ในมุ้ง ซึ่งจะท าการ
ผลัดเปลี่ยนสิ้นสุดลงนักแสดงชายแบบนี้ไปจน
ครบทั้งสี่มุมหมายถึงการตีความถึงการมุดมุ้ง 
การเข้าออกที่ไม่ซ้ าหน้า การแทนที่ อันหมายถึง
ตัณหาไม่เคยรู้จักหมด หรือเคยเพียงพอ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 



 

 

374 

ภาพที่ 4.129 นักแสดงก าลังท าท่า“พันธนาการแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่มุมยืนหันหลังให้เสา
แล้วยกมือขึ้นเหนือศีรษะจับเสา มีความหมาย
แทนถึงเพศชายเองต่างก็เป็นทาสตัณหาเช่นกัน 
ติดพันธนาการแห่งตัณหา  

 
 
 
 
 



 

 

375 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ในระหว่างที่นักแสดงชายหญิงในมุ้งก าลังท าลีลา
ร่ วมรักประกอบการขับร้อง  ต่อเนื่ องด้วย
นักแสดงชายทั้งสี่ที่มุมเสาหันหน้าเข้ามุ้งแล้วจับ
เสายกข้ึนจากฐานไม้ทรงกลม แล้วท าการกระทุ้ง
ลงไปที่ฐานไม้ดังกล่าว เพ่ือให้เกิดเสียงการ
กระแทก ผู้วิจัยตั้งใจแสดงใช้ลักษณะอาการและ
เสียงที่เกิดขึ้นแทนการร่วมเพศ และบอกจังหวะ
แห่งการร่วมรักท่ีเร้าร้อน  

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

376 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

นักแสดงหญิงเดินท าลีลาออกไปจากมุ้งไปโดยยัง
มองส่งอารมณ์แห่งความเย้ายวนไปที่นักแสดง
ชายที่อยู่ในมุ้ง ส่วนนักแสดงชายที่อยู่มุมมุ้งท า
การปลดหูมุ้ งออกจากเสาให้มุ้ งร่วงคลุมตัว
นักแสดงชาย  สิ้นสุดลงนักแสดงชายที่ประจ ามุม
มุ้ง ท าการเคลื่อนเสาโดยการจับที่เสาแล้วให้ฐาน
กลมของเสากลิ้งไปในทิศทางต าแหน่งที่นัดหมาย 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 



 

 

377 

ภาพที่ 4.130 นักแสดงก าลังท าท่า“การตีความถึงการเดินทางสู่จุดส าเร็จ” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายที่อยู่ในมุ้งแสดงลีลาการ
เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ร่ า ง ก า ย ด้ ว ย ก า ร ด้ น ส ด
Improvisation กับมุ้งที่ยังปกคลุมตัว ในขณะที่
นักแสดงชายทั้งสี่คนที่เหลือได้เคลื่อนเสาทั้งสี่ต้น
ไปรวมไว้ในจุดเดียวกัน 

 
 
 
 
 
 



 

 

378 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่อยู่ในมุ้งยังคงแสดง
ลี ล า ก า ร เ ค ลื่ อ น ไ ห ว ด้ ว ย ก า ร ด้ น ส ด 
Improvisation เ พียงล า พังในลักษณะตี โค้ ง
วงกลม เพ่ือน ามุ้งออกจากพ้ืนที่แสดง ส่วน
นักแสดงที่เหลือเดินเป็นขบวนแสดงลีลามองมาที่
นักแสดงชายที่แสดงลีลาการเคลือนไหวร่างกายอยู่ใน
พ้ืนที่การแสดง 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

379 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

นักแสดงหญิงหนึ่งคนเดินน าหน้าพร้อมกับถือคบ
เพลิงที่ได้ปักกับพ้ืนมาด้วย สิ้นสุดลงนักแสดง
ชายอีกสองคนที่ เดินร่วมมาในขบวน โดยที่
สายตายังคงส่งอารมณ์มาที่นักแสดงชายที่ก าลัง
แสดงลีลาด้วยการด้นสด Improvisation เพียง
ล าพังจนพ้นออกจากพ้ืนที่แสดง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 

 
 
 



 

 

380 

ภาพที่ 4.131 นักแสดงก าลังท าท่า“ไฟแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงหนึ่งคนเดินน าหน้า
พร้อมกับถือคบเพลิงที่ ได้ปักกับ พ้ืนมาด้วย 
พร้อมกับนักแสดงชายอีกสองคนที่เดินร่วมมาใน
ขบวน โดยที่ ส ายตายั งคงส่ งอารมณ์มาที่
นักแสดงชายที่ก าลังแสดงลีลาด้วยการด้นสด
Improvisation เพียงล าพังจนพ้นออกจากพ้ืนที่
แสดง นักแสดงชายที่ ด้นสดImprovisation มา
พบกับนักแสดงหญิงอีกคนที่ยืนรออยู่ จึงท าลีลา
เข้ากอดจากด้านหลังนักแสดงหญิง ต่อเนื่องด้วย
นักแสดง3คนที่ถือคบเพลิงยังคงเดินน าหน้า
ขบวนในขณะเดียวกันนักแสดงชายอีกสองคนถือ
ไม้สามเหลี่ยมซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดง
ออกมา โดยมีนักแสดงหญิงอีกหนึ่งคนนั่งท าลีลา
อยู่กับโครงไม้สามเหลี่ยมดังกล่าว เดินตามขบวน
นักแสดงทั้งสามคนที่ถือคบไฟน าหน้า 
 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 



 

 

381 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงที่น าหน้าขบวนน าคบ
เพลิงกลับมาปักที่ต าแหน่งเดิม ส่วนนักแสดง
ชายที่ถือคบเพลิงมาด้วยเดินน้ าหน้ากลุ่ม
นักแสดงที่ถือโครงไม้สามเหลี่ยมต่อไปเพ่ือน า
คบเพลิงไปปักในต าแหน่งเดิมที่ดึงออกมา 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 



 

 

382 

ภาพที่ 4.132 นักแสดงก าลังท าท่า“ลุ่มหลง สู่ตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงลงจากโครงไม้ ต่อด้วย
นักแสดงทั้ งสาม ท าการเคลื่อนโครงไม้ ใน
ลักษณะของการกลิ้งให้มุมทั้งสามสัมผัสที่พ้ืน 
โดยอาศัยการเคลื่อนตัวที่ล้อรับไปกับช่องว่าง 
มุมและด้ านของโครงไม้สามเหลี่ ยมไปยั ง
ต าแหน่งเสาทั้งสี่ต้นที่รวมกันไว้ 

 
 
 
 
 

 



 

 

383 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

นักแสดงหญิงยืนพิงโครงไม้สามเหลี่ยม ในขณะที่
นักแสดงชายสองคนที่ท าลีลามาด้วยก่อนหน้านี้
เคลื่อนตัวออกไปจากพ้ืนที่แสดง ต่อเนื่องด้วย
นักแสดงหญิงที่ถือคบเพลิงน าหน้าขบวนทอด
กายลงนอนกับพ้ืนในลักษณะหันเท้าให้กับ
นักแสดงหญิงที่ก าลังยืนพิงไม้โครงสามเหลี่ยม 
ในขณะเดียวกันนักแสดงชายอีกคนเดินเข้ามาใน
พ้ืนที่แสดงในสภาพเปลือยบนท่อนล่ างนุ่ ง
กางเกงรัดรูปสีเนื้อขาสั้น 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายก้มลงหญิงเสื้อผ้าจาก
ต าแหน่งที่ได้จัดเตรียมไว้มาสวมใส่ โดยแสดง
ลีลาท่าทางให้การแต่งตัวต่อหน้านักแสดงหญิงที่
ก าลังยืนพิงไม้โครงสามเหลี่ยม นักแสดงหญิง
แสดงความรู้สึกถึงความลุ่มหลงในรูปลักษณ์อัน
น าพาไปสู่ตัณหา ในขณะเดียวกันแสดงหญิงอีก
หนึ่งคนยังคงนอนกับพ้ืนเพ่ือแสดงองค์ประกอบ
และสัญญะเลขสาม 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.133 นักแสดงก าลังท าท่า“อ านาจแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายยืนแต่งตัวต่อหน้า
นักแสดงหญิง เพ่ือแสดงความหมายถึงการมี
อ านาจในการควบคุมเกมอารมณ์แห่งตัณหาซึ่ง
ในส่วนนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นแนวคิดแบบนาฏยศิลป์
หลังสมัยใหม่(Post Modern) 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 

หลังจากที่นักแสดงชายแต่งตัวเสร็จสิ้น ต่อเนื่อง
ด้วยนักแสดงหญิงคว้าแขวนนักแสดงชายใน
ลักษณะเหมือนถูกแรงดึงดูดจากเพศตรงข้าม 
รวมถึงบทบาทของผู้ชายต่อการเป็นผู้น าในการ
ร่วมรัก 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 
 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายเดินน านักแสดงหญิง ด้วย
ลีลาที่นิ่งเฉยอันหมายถึงการมีอ านาจที่เหนือกว่า
เพศหญิง ส่วนนักแสดงหญิงแสดงลีลาคล้ายถูก
ชักจูง ให้ลุ่มหลง โดยมีนักแสดงหญิงอีกหนึ่งคน
เดินเฝ้ามองติดตามแสดงความวาดหวังต่อตัณหา 
ถึงแม้ตนจะเป็นบุคคลที่สาม ในฉากนี้นักแสดง
ชายและหญิงจะเคลื่อนตัวออกไปจากพ้ืนที่แสดง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.134 นักแสดงก าลังท าท่า “ห้วงแห่งตัณหา” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงและนักแสดงชายยืน
มองไปที่ช่องหน้าต่างของฉากฝาบ้านเรื่อนไทยที่
จ าลองเป็นส่วนหนึ่งของห้องที่อยู่ในบ้านแบบ
เรือนไทยโบราณต่อเนื่องด้วยภายหลังของฉากมี
นักแสดงชายและหญิงหนึ่งคู่ก าลังแสดงลีลาร่วม
รัก 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงก าลังแสดงลีลา
ร่วมรักต่อเนื่องด้วยทั้งสองมองออกมาผ่าน
หน้าต่างเห็นว่ามีนักแสดงชายหญิงก าลังมองเข้า
ไป จึงท าการปิดหน้าต่าง 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 
 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสองคนขี่คอกันแล้วน า
กระจกชูขึ้นส่องจากทางด้านหลังเพ่ือให้ผู้ชมได้
มองผ่านกระจกเห็นนักแสดงชายหญิงก าลัง
แสดงลีลาร่วมรักกัน ในฉากนี้ผู้วิจัยออกแบบให้
การมองภาพของผู้ชมเป็นการมองผ่านกระจก
ในลักษณะที่มองจากมุมต่ าไปหามุมสูง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.135 นักแสดงก าลังท าท่า“ตัณหาดับลง” 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงที่แสดงลีลา
ร่วมรักหลังฉากเดินออกมาด้วยเครื่องแต่งกาย
ส าหรับการอาบน้ า ทั้งสองเดินมายังที่ตุ่มที่ได้
จัดเตรียมไว้  ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายอีกสาม
คนนั่งเฝ้ามองอยู่ไกลออกไปนักแสดงชายและ
นักแสดงหญิงก าลังตักน้ าจากตุ้มข้ึนเพื่ออาบน้ า 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 
ด้านหลังของพ้ืนที่การแสดง 

 
ด้านหน้าของพื้นที่การแสดง 

หมายเหตุ 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงและนักแสดงชายแยกกัน
เ พ่ือเดินมายังคบเพลิ งเ พ่ือเป่า ให้ ไฟดับลง 
ตีความถึงการที่ตัณหามันดับลงและสามารถก่อ
ตัวขึ้นได้ใหม่เมื่อมันถูกกระตุ้นด้วยสิ่งเร้า 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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 2) เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงครั้งที่ 5 การทดลองในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะได้
เพ่ิมเติมในเรื่องของเสียงร้อง การขยับกรับเสภาและการใช้เสาไม้กระทุ้งไปบนแท่นรองเสาไม้ เพ่ือท า
ให้เกิดเสียงกระทบ เป็นการให้จังหวะในระหว่างการขับเสภาด้วยการให้นักแสดงชายที่ยืนอยู่โดยรอบ
ของมุ้งทั้งสี่ด้าน กระทุ้งเสาไม้เพ่ือท าให้เกิดเสียง เป็นการให้จังหวะในระหว่างการขับเสภา เสียงที่
เกิดขึ้นจากการกระทุ้งเสาไม้ช่วยสร้างเอกลักษณ์ท าให้เกิดความแตกต่างของการขับเสภาที่เคยมีมา 
และยังช่วยสร้างความรู้สึกในเรื่องของอารมณ์ทางการแสดงตามเนื้อหาของประพันธ์ได้ชัดเจนขึ้น ซึ่ง
การกระทุ้งเสานั้นจะมีลักษณะคล้ายกับเสียงกระทุ้งเส้าเพ่ือสื่อสารแทนความหมายเชิงเปรียบเทียบกับ
พฤติกรรมทางกามวิสัยของตัวละครดังค ากล่าวของ สุปาณี พัดทอง ความว่า“...การเปรียบเทียบโดย
ใช้สัญลักษณ์เกี่ยวกับเรือในการสื่อนัยยะของการเสพสังวาสได้ปรากฏสืบมาในวรรณคดีรัตนโกสินทร์
จ านวนมาก เช่น นิราศพม่าท่ีท่าดินแดง ได้บรรยายบทอัศจรรย์ด้วยการอุปมาเปรียบเทียบเสียงกระทุ้ง
เส้าที่เร้าเร่งพลพายเหมือนพฤติกรรมความรักของกวีที่กระท าต่อนางผู้เป็นที่รักอันเป็นสัญลักษณ์ที่
แสดงนัยความสัมพันธ์ทางเพศ” (สุปาณี พัดทอง, 2552: 217) 

 
         อีกทั้ง จิรายุ พนมรักษ์ ได้กล่าวถึงการใช้เสียงกระทุ้งเส้ามาประกอบการแสดงไว้อย่าง

น่าสนใจว่า  
 

  เคยมีประสบการณ์ในการร่วมงานแสดงแสงสีเสียงประกอบจินตภาพเรื่องคนดีศรี
อยุธยาซึ่งออกแบบการแสดงโดย นราพงษ์ จรัสศรี โดยมีฉากการแสดงการเห่เรือและผู้แสดงใช้ไม้
พายกระทุ้งเส้าท าให้เกิดเสียงเป็นจังหวะประกอบการเห่เรือ ในฉากนั้นเสียงกระทุ้งเส้าสร้าง
ความรู้สึก Erotic ที่เกิดจากเนื้อหาของเรื่องราวตามบทการแสดงที่เกิดขึ้นจากภาพนักแสดงชายซึ่ง
ก าลังมองความงามของนักแสดงหญิงด้วยความเสน่ห์หา เสียงกระทุ้งเส้าสื่อได้ถึงเสียงเต้นของ
หัวใจที่แสดงออกถึงอารมณ์ทางเพศของตัวละครได้อย่างชัดเจน (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 
30 เมษายน 2559) 

 
 นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ก็ได้แสดงทรรศนะที่เป็นการสนับสนุนแนวทางในเรื่องของการ
ใช้เสียงกระทุ้งเส้ามาประกอบการแสดงไว้ว่า 

  

   เสียงกระทุ้งเส้า คือจังหวะของการพายเรือ แสดงความเป็นอีโรติกของการเห่เรือใน
แบบของครูแจ้ง คล้ายสีทอง ตีความว่าเหมือนเวลาดึก เนื่องจากในขณะที่แสดงเป็นเวลากลางคืน 
แต่ในเวลากลางคืนจะถือเป็นเวลาแห่งการหลับนอน จังหวะจะสม่ าเสมอ เสียงฮาไฮ จะเป็นเสียง
สอดแทรก ท่ีคล้ายกับการร่วมเพศ เสียงหัวใจ เสียงชีพจร เสียงการหายใจ เสียงประกอบการแสดง
ที่ปรากฏจะไปกันคนละอย่าง ถือเป็นการแสดงแบบโพสโมเดริ์น (Posmodern) ความอีโรติก 
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(Erotic) ไม่จ าเป็นต้องถ่ายทอดด้วยการตตีความแบบตรง ๆ แต่สามารถเป็นซิมโบลิคได้ 
ประสบการณ์ของคนดูก็เป็นส่วนส าคัญที่จะท าให้คนเข้าใจความเป็นอีโรติกได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 19 กันยายน 2559) 

 
 นอกจากนี้ อุมาภรณ์ กล้าหาญ ยังได้แสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวการเลือกใช้เพลงค าหวานในการ
น ามาประกอบการแสดง ดังใจความต่อไปนี้ 
 

เพลงค าหวานเป็นเพลงที่ได้รับความนิยมในการน ามาใช้บรรเลงประกอบการแสดงที่
ต้องการสื่อถึงเรื่องของความรัก เป็นเพลงที่มีเนื้อร้องอยู่ในตับเรื่องนางไห้ แต่ในการน าไปใช้ในการ
แสดงเพื่อต้องการสื่อความหมายความรักท่ีอยู่ในฉากการอาบน้ าตามที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานต้องการ
ใช้นั้น ก็ควรน าไปใช้เพียงแค่ท านองเท่านั้น ดังเช่นฉากหนึ่งของการแสดงภาพยนต์เรื่อง โหมโรง ที่
ได้น าเพลงค าหวานมาใช้เป็นเสียงประกอบการแสดงในฉากที่พระเอกนั่งบรรเลงซอในเพลงค าหวาน
เพื่อแสดงถึงความรักที่มอบให้กับนางเอกของเรื่อง (อุมาภรณ์ กล้าหาญ,  สัมภาษณ์, 9 มิถุนายน 
2560) 

 

  บุษกร บิณฑสันต์ ได้กล่าวถึงการเลือกใช้ เพลงประกอบในการแสดงไว้ว่า“หากต้องการเลือกใช้
เพลงประกอบการแสดงที่ต้องการสื่อในเรื่องของความเป็นอีโรติก (Erotic) ก็ควรเลือกใช้เฉพาะ
ท านองเท่านั้น ควรตัดเนื้อร้องออกไปเนื่องจากค าร้องอาจท าให้ความหมายของรูปแบบการแสดง
เปลี่ยนไป” (บุษกร บิณฑสันต์, สัมภาษณ์, 9 มิถุนายน 2560) 
 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ทดลองน ากรับเสภามาใช้ขยับเพ่ือให้เกิดเสียง  สร้างความรู้สึกที่เป็น
เอกลักษณ์ของการขับเสภา ในการทดลองครั้งที่ 4 นี้ผู้วิจัยได้ทดลองให้นักแสดงขับเสภาในรูปแบบ
ใหม่แต่ยังคงไว้ซึ่งเสียงเอ้ือนและการขยับกรับ และเนื่องจากเป็นงานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ผู้วิจัยจึงได้
ทดลองดัดแปลงการขับเสภาให้มีท านองที่กระชับ ปรับวิธีการขับเสภาให้มีท านองของการเอ้ือนที่
ยาวขึ้นกว่าการขับเสภาดั่งเดิมในแบบมาตรฐาน ทั้งนี้ก็เพ่ือยืดจังหวะให้นักแสดงสามารถเคลื่อนไหว
ร่างกายด้วยลีลาทางนาฎศิลป์ได้ทันตามบทร้องและสอดคล้องกับความหมายของบทอัศจรรย์ที่
น ามาใช้ประกอบการทดลอง  

 
  3) การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงครั้งที่ 5 ส าหรับการออกแบบอุปกรณ์ใน
ครั้งที่ 4 นั้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยการออกแบบและใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการ
แสดงเป็นที่เรียบร้อย และในการทดลองในครั้งที่ 5 นี้ ผู้วิจัยจะได้ทดลองออกแบบเพ่ิมเติมในเรื่อง
วิธีการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์เพ่ือน าเข้ามาใช้ในการแสดง โดยค านึงถึงสัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายของ
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เสาไม้ และแท่นรองเสาไม้รูปทรงกลม นอกจากนี้ในเชิงสัญญะ เสาทั้ง 4 ต้น ยังถูกน ามาตีความแทน
เพศสภาพนั่นหมายถึง อวัยวะเพศชาย โดยเสาทั้งสี่ต้นนี้เป็นอุปกรณ์ที่ถูกออกแบบมาเพ่ือใช้กับ
นักแสดงชายโดยเฉพาะ มีการน ามาจัดวางเป็นองค์ประกอบในรูปแบบต่าง ๆ เช่นการตั้งเป็นกลุ่มแบบ
ระยะชิดแล้วให้นักแสดงชายเดินผ่านเบียดช่องว่างระหว่างเสาทั้งสี่ต้น รวมถึงการที่ให้นักแสดงท าลีลา
เคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะของการต่อตัวโดยอาศัยเสาทั้งสี่ต้นนี้เป็นหลักในการถ่ายเทน้ าหนักใน
การเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง อันหมายถึงเมื่อเพศชายมีความต้องการและตกอยู่ในความ
ลุ่มหลงของตัณหาแล้ว แม้จะต้องเผชิญกับความยากล าบากมากแค่ไหน ตัณหานั้นก็มักจะน าจิตใจเรา
ให้เข้าไปหาได้เสมอ จนบางครั้งลืมเฉลียวใจถึงศีลธรรมและความดีความชั่วของการกระท าที่เกิดจาก
ตัณหา จากที่กล่าวไปข้างต้นแล้วว่า เสาไม ้ถูกน ามาแทนความหมายของอวัยวะเพศชาย การออกแบบ
ลีลาโดยการน าเสามากระทบ เพ่ือท าให้เกิดเสียงนั้นเป็นการตีความเชิงเปรียบเทียบอีกแนวคิดหนึ่ง 
เพราะโดยธรรมชาติแล้วในการร่วมเพศนั้น เพศชายมีบทบาทในการรุกเร้า และสร้างแรงกระแทก เสา
ในงานวิจัยนี้ถึงถูกออกแบบให้ท าหน้าที่ในเชิงเปรียบเทียบตีความตามหน้าที่ของเพศสภาพ ทั้งชาย
และหญิง ดังที่ ธานี ปิยสุข ได้แสดงทรรศนะกับการเพศสภาพไว้ได้อย่างน่าสนใจดังนี้  
 

 การสืบค้นวัฒนธรรมเรื่องเพศในสังคมบรรพกาลจึงหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องกล่าวถึงเรื่อง
เพศคาดการณ์ว่าสิ่งแรกที่มนุษย์คนแรก ๆ ในยุคบรรพกาลค้นพบว่าร่างกายของมนุษย์ผู้ชายของ
มนุษย์ผู้หญิงมีความแตกต่างกันอย่างเด่นชัด ก็คืออวัยวะเพศนั่นเอง มนุษย์ผู้ชายมีเครื่องเพศเป็น
แท่งยาวในขณะที่มนุษย์ผู้หญิงมีอวัยวะเพศเป็นรูกลม (ธานี ปิยสุข, 2548: 24) 

 

 
 

ภาพที่ 4.136 ภาพวัตถุทรงสูง เป็นสัญลักษณ์แทนอวัยวะเพศชาย 
ที่มา: ธานี ปิยสุข, 2548: 41 
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 แท่นไม้วงกลม หรือ ฐานส าหรับรองรับเสาเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงลักษณะทรงกลม 
คล้ายเคียงแต่มีความหนาประมาณ 15-20 ซ.ม. และมีรูตรงกลางเพ่ือท าหน้าที่ในการปักเสา มีจ านวน
ทั้งสิ้น 4 ชิ้น ผู้วิจัยออกแบบอุปกรณ์การแสดงชิ้นนี้มาเพ่ือประโยชน์ในการน ามาใช้ เพ่ือเป็นฐาน
ส าหรับรองรับเสา แต่ในขณะเดียวกันผู้วิจัยได้สอดแทรกความคิดเพ่ือสื่อสารในเชิงสัญลักษณ์แทนเพศ
สภาพของอวัยวะเพศหญิง เฉกเช่นเดียวกันเสาไม้ที่แทนความหมายของอวัยวะเพศชาย ซึ่งไม่สามารถ
ปฏิเสธได้ว่ากามวิสัยคือจุดมุ่งหมายของกามตัณหาโดยอวัยวะเพศชายและหญิงต่างก็มีบทบาทและ
หน้าทีในการด าเนินกิจกรรมนั้น ฉะนั้นฐานส าหรับรองรับเสาในงานการทดลองครั้งนี้จึงถูกใช้แทน
ความหมายอวัยวะเพศหญิงดังที่ได้กล่าวไว้ และน ามาใช้ควบคู่กับลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงใน
ลักษณะท่านิ่งด้วยการนั่งเพื่อรอรับให้เสาทั้งสี่ต้นที่นักแสดงชายเป็นผู้ถือมาปักลงไปบนฐานดังกล่าว 
 ในการทดลองออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงในครั้งที่  4 นี้ผู้วิจัยได้ปรับเปลี่ยนขนาดของ
มุ้งที่ใช้ประกอบการแสดงจากเดิมให้มีขนาดของความกว้างและความยาวที่มากข้ึน และได้น าอุปกรณ์
กระจกเงาและฉากฝาบ้านเรือนไทยมาใช้เป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ช่วยสนับสนุนกลยุทธ์ส าคัญ
ของรูปแบบการแสดงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานเรื่องการแอบมอง อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่
ได้น ามาทดลองปฏิบัติในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้มีความลงตัวในการน ามาใช้มากยิ่งขึ้น ส าหรับ
กระจกเงาที่น ามาใช้ส่องแทนการแอบดู ในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้มีการปรับเปลี่ยนทิศทางของการ
ยืนให้กับนักแสดงที่ท าหน้าที่ถือกระจกส่องเพ่ือให้ผู้ชมการแสดงเห็นนั้น ถูกปรับแบบรูปให้อยู่เพียง
ด้านหลังของฉากฝาบ้านเรือนไทยเท่านั้น หลังจากทดลองพบว่าการยืนส่องเพียงจุดเดียวโดยไม่
เคลื่อนย้ายไปท่ีอ่ืนสามารถสร้างความน่าสนใจในการมองให้กับผู้ชมการแสดงได้ดีมากขึ้นกว่าเดิม และ
ในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทดลองน าอุปกรณ์ไม้ซึ่งมีลักษณะเป็นรูปทรงสามเหลี่ยมด้านไม่เท่า ตาม
หลักทฤษฎีของสเติร์นเบิร์ก (Sternberg) (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วไว้ในบทที่ 2 หัวข้อที่ 2.9.2.3
หน้าที่ 119) เป็นทฤษฎีที่ใช้เป็นแนวทางในการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพื่อสื่อความหมาย
ในเรื่องของความรักท่ีเกิดข้ึนตามเนื้อหาจากวรรณคดีท่ีหยิบยกมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ 
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ภาพที่ 4.137 การแสดงสัญลักษณ์ทางเพศจากดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์ 
 เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  4) การออกแบบสถานที่แสดงครั้งที่ 5 ได้น าแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
(Postmodern dance) มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบสถานที่แสดง โดยเลือกใช้ลานสนามหญ้า
บริเวณลานพิพิธศิลป์ภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เนื่องจากเป็นพ้ืนที่เปิดโล่ง มีพ้ืนหญ้า และส่วน
ของเวทีที่สร้างลอยไว้บนพ้ืนสนามหญ้า บริเวณโดยรอบของสนามหญ้าสามารถจัดเป็นที่นั่งให้กับผู้ชม
การแสดงโดยไม่มีการแบ่งแยกพ้ืนที่ของผู้ชมและพ้ืนที่ส าหรับท าการแสดงอันจะส่งผลในเรื่องของการ
รับรู้ให้กับผู้ชมในเรื่องของความรู้สึกที่เหมือนจริงตรงตามความต้องการของผู้ศึกษาวิจัย ที่ต้องการ
น าเสนอผลงานด้วยการสร้างความรู้สึกที่เหมือนจริงให้กับผู้ชมการแสดงมีลักษณะความเป็นมิติในด้าน
ความกว้าง ความสูงและความลึก ของรูปทรงสี่เหลี่ยมที่ผู้ชมการแสดงสามารถนั่งชมได้โดยรอบไม่
แบ่งแยกระหว่างผู้แสดงและผู้ชม จะช่วยสร้างความรู้สึกในเรื่องของการแอบดูให้กับผู้ชมการแสดงได้
ชัดเจนตรงตามแนวคิดหลักท่ีผู้วิจัยต้องการน าเสนอในการสร้างสรรค์ผลงานในสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ 
อ้างถึงแนวคิดในการออกแบบสถานที่แสดงจากการแสดงนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ชุด “Plain Land, 
Rice Field 2016”ออกแบบการแสดงโดย นราพงษ์ จรัสศรี (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 
หัวข้อการออกแบบสถานที่แสดงหน้าที่ 152) 
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ภาพที่ 4.138 การออกแบบเวทีการแสดงของดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์ 
 เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

 ณ ลานพิพิธศิลป์ภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 5) การออกแบบเครื่องแต่งกายครั้งที่ 5 การออกแบบเครื่องแต่งกายของนักแสดงใน
การทดลองในครั้งที่ห้านี้จะมีความแตกต่างจากการทดลองในการออกแบบเสื้อผ้าของนักแสดงในครั้ง
ที่ 4 โดยมีความแตกต่างในเรื่องของโทนสีที่เลือกใช้ โดยผู้วิจัยเน้นการใช้สีน้ าตาลและสีเนื้อมาเป็น
แนวทางในการออกแบบเครื่องแต่งกายในครั้งที่ 4 แต่ในครั้งที่ 5 ซึ่งเป็นครั้งสุดท้ายก่อนการแสดงจริง
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บข้อมูลจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องถึงความเหมาะสมในการออกแบบเครื่องแต่งกาย
ให้กับนักแสดงท าให้ได้ข้อมูลและน ามาใช้ในการปรับเปลี่ยนสีของเครื่องแต่งกายด้วยการใช้สีโทนเย็น
ดังค ากล่าวของ นวลจิตต์ เรืองศรีใส ได้กล่าวถึงลักษณะของสีไว้ว่า 
 

  สีคือสิ่งท่ีส าคัญอย่างหนึ่งการเลือกใช้สีหรือจะก าหนดการใช้สีต่าง ๆ ต้องรู้ความหมาย
ของสี จิตวิทยาของสี เข้าใจในเรื่องของสีอย่างถูกต้องซึ่งสีมีอยู่ 2 วรรณะคือ สีร้อน และ สีเย็น ซึ่ง
สีร้อนประกอบไปด้วย สีเหลืองอมส้ม ส้ม ส้มแข้ม แดง และม่วงแดง สีเย็น ประกอบไปด้วย สีเขียว
ตอง เขียว ฟ้า น้ าเงิน ม่วงคราม และสีที่เป็นทั้งสีร้อนและสีเย็นคือ สีเหลือง และสีม่วง (นวลจิตต์ 
เรืองศรีใส, 2545: 5) 

 
 จากทรรศนะดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้เลือกใช้สีโทนเย็นในการออกแบบสีเครื่องแต่งกายของ
นักแสดง ด้วยการใช้สี ขาวและสีเขียวเพ่ือสร้างความราบรื่นในการมองของผู้ชมและเน้นให้เครื่องแต่ง
กายของนักแสดงมีความเรียบง่าย (Simplicity) ตามแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ โดยให้



 

 

399 

นักแสดงชายและหญิงแต่งกายในลักษณะการนุ่งผ้าในแบบวิถีชีวิตคนไทยสมัยโบราณตามเนื้อหาใน
วรรณกรรม โดยผ้านุ่งของนักแสดงหญิงจะมีลักษณะคล้ายกับการนุ่งผ้าถุงป้ายทางด้านหน้ามีจีบจับ
เรียงขึ้นไปจากข้อเท้าไปถึงบริเอวของนักแสดง ส่วนนักแสดงชายก็จะใช้วิธีการนุ่งผ้าคล้ายกับการนุ่ง
โจงกระเบน เน้นสร้างความคล่องตัวให้กับนักแสดงแต่ยังคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์แบบไทยพ้ืนบ้านตาม
เนื้อหาจากวรรณคดีและมีการเพ่ิมเติมเครื่องแต่งกายให้กับนักแสดงคีตศิลป์ และนักแสดงชายและ
หญิง 1 คู่ด้วยการสร้างรูปแบบเครื่องแต่งกายตามสมัยนิยมที่มีลักษณะผสมผสานคือมีทั้งเครื่องแต่ง
กายที่ได้แรงบันดาลใจมาจากวรรณคดีไทยและกายแต่งกายตามประวัติศาสตร์ไทยร่วมกับการให้
นักแสดงสวมใส่เสื้อผ้าสมัยใหม่เช่นชุดราตรียาว ชุดราตรีสั้น ชุดสูทรองเท้าหนัง และรองเท้าส้นสูงเพ่ือ
น าเสนอการก้าวล่วงเข้ามายังยุคสมัยปัจจุบันภายใต้การจัดวางแบบรูปต าแหน่งการอยู่ร่วมกันของ
นักแสดงในพ้ืนที่แสดงที่มีรูปแบบของเครื่องแต่งกายที่สร้างอารมณ์และความรู้สึกความขัดแย้งตาม
แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบทั้งนี้
ผู้วิจัยโดยได้ใช้แนวคิดการออกแบบเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดงจากการสร้างสรรค์ผลงานทางด้าน
นาฏยศิลป์ที่ผ่านมา ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าแนวคิดจากการสร้างสรรค์ผลงานที่ผ่านมามาใช้เป็นแนวทางใน
การออกแบบ (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 2 หัวข้อที่ 2.8.3.7 เครื่องแต่งกายส าหรับ
นักแสดง หน้าที่ 92) 
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ภาพที่ 4.139 ภาพร่างเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงของดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 

  
 

ภาพที่ 4.140 ภาพร่างเครื่องแต่งกายประกอบการแสดงของดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.141 ภาพวาดตุ๊กตากระดาษของ Erté "Charleston Couple Poster" 
ที่มา: Erté, 2017: n.p. 

 

 
 

ภาพที่ 4.142 ภาพการแต่งกายของนักแสดงจากการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 



 

 

402 

 

 
ภาพที่ 4.143 การแสดงนาฏศิลป์เรื่อง ออร์เฟียส (Orpheus) แสดงโดย รอย วิลสัน (Roy Wilson) 

และสตีเฟนนิโคลส์ (Stephen Nicholls) 
(ที่มา: Haythorne, 2014: 89) 

 

 
 
 

ภาพที่ 4.144 ภาพการแต่งกายของนักแสดงในองก์ท่ี 2 คลั่งรักหลงไหล ในการแสดง  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

 จากแนวคิดเครื่องแต่งกายของการแสดงนาฏศิลป์เรื่อง ออร์เฟียส 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.145 ภาพฉากการอาบน้ าจากละครโทรทัศน์ 
ที่มา: เพ่ือนรัก เพ่ือนริษยา,2558 

 
 

 
 

ภาพที่ 4.146 ภาพฉากอาบน้ าจากภาพยนต์จันดารา 
ที่มา: ภาพยนตร์จันดารา, 2555 

 

 
 

ภาพที่ 4.147 ลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงในฉากการอาบน้ าจากการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทาง
นาฏยศิลป์ เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 จากภาพตัวอย่างที่ 4.146 และ 4.147 เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือการออกแบบเครื่องแต่งกายใน
ฉาก การอาบน้ านั้นผู้วิจัยต้องการความสมจริงของการแสดงจึงได้ออกแบบให้นักแสดง แสดงลีลาของ
การอาบน้ าตามบทการแสดง และส าหรับเครื่องแต่งกายที่นักแสดงสวมใส่นั้น ใช้แนวคิดในการ
ออกแบบจากวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบไทย ตามวรรณคดี ซึ่งสอดคล้องกับทรรศนะของ หม่อมราชวงศ์
คึกฤทธิ์ ปราโมทย์โดยได้แสดงความคิดเห็นไว้ดังนี้ “ตามวัฒนธรรมไทยนั้นคนอาบน้ าต้องนุ่งผ้าทั้ง
ผู้ชายผู้หญิง แม้กระโดดลงไปในคลองเห็นเพียงแค่คอแล้วก็นุ่งผ้า มิให้ผ้าหลุดจากตัวได้แต่ก่อนนั้น
มักจะนิยมเอาขันตักน้ าอาบ เมื่อเครื่องมืออาบน้ าเป็นอย่างนี้การอาบน้ านุ่งผ้าก็ดูออกจะเข้าทีอยู่ 
เพราะเป็นการอาบน้ ากลางแจ้ง ใครต่อใครเดินผ่านมาหรือมายืนคุยด้วยก็ไม่อับอายอย่างใด” (หม่อม
ราชวงศค์ึกฤทธิ์ ปราโมทย์, 2532: 81) 
 
 5) การออกแบบแสง ครั้งที่ 5 แสงที่ใช้ประกอบการแสดงนอกจากช่วยสร้างจุดเด่นและ
สร้างบรรยากาศและความรู้สึกที่สมจริงให้กับผู้ชมการแสดงแล้วนั้น แสงยังช่วยสร้างความสว่างให้กับ
เวทีการแสดง ดังนั้นหากต้องท าการแสดงในเวลากลางคืนหรือในโรงละครที่ต้องการแสงสว่าง การ
ออกแบบแสงจึงมีความจ าเป็นส าหรับการแสดงดังค ากล่าวของ วันทนีย์ ม่วงบุญ ที่ได้แสดงทรรศนะไว้
เกี่ยวกับการออกแบบแสงไว้ว่า 
 
  แสงสีเสียง ก็มีความส าคัญ เพราะถ้าไม่มีองค์ประกอบนี้ก็ไม่สามารถเล่นได้ แต่ ต้อง

พิจารณาตามบทละคร ว่าวันเวลาบอกเหตุการณ์อะไร ต้องมีการก ากับแสง หากเหตุการณ์เกิดใน
ป่าแสงต้องเป็นอย่างไร ในการแสดงองค์ประกอบด้านนี้ มีกลางวัน กลางคืนหรือ เสียงนก ต้องใช้
ประสบการณ์โดยยึดบทเป็นแนวทางเทคนิคต่าง ๆ ต้องมีจินตนาการตาม (วันทนีย์ ม่วงบุญ , 
สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 

 

 ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดี
ไทย”เป็นการแสดงที่น าเสนอเรื่องราวของตัณหาจากบทอัศจรรย์ในบทวรรณคดีไทย ในการออกแบบ
แสงส าหรับใช้ในการแสดง ผู้วิจัยได้ทดลองออกแบบแสดงโดยเลือกใช้สีในการออกแบบแสงเพียงไม่ก่ีสี
โดยจะให้น้ าหนักไปที่สีสีโทนร้อน (Warm Color) ผู้วิจัยจึงก าหนดการออกแบบแสงให้มีความ
เลือนลางเนื่องจากไม่ต้องการให้เกิดความชัดเจนมากนัก การออกแบบแสงที่ใช้ในการสร้างสรรค์
ผลงานในช่วงเวลากลางคืนเลือกใช้สีส้มซึ่งเป็นสีโทนร้อน (Warm Color) กับนักแสดง และเลือกใช้สี
โทนเย็น (Cool Color)กั บฉาก เช่นก าแพง และฝาเรือนไทยที่ใช้เป็นอุปกรณ์ในการประกอบการ
แสดง ทั้งนี้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการที่จะน าเสนอผลงานให้มีความแตกต่างจากงานการ
แสดงที่ผ่านมาซึ่งมักนิยมใช้แสงช่วยสร้างอารมณ์ความรู้สึก และเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในระหว่าง
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การแสดง ในงานการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานในชิ้นนี้จะมุ่งความส าคัญไปที่การเลือกใช้แสดงจาก
ธรรมชาติซึ่งเป็นแสงสว่างในช่วงเวลากลางวันเพ่ือสร้างอารมณ์และบรรยากาศทีให้ความสมจริง
ทางการแสดงมากท่ีสุด 
 จากการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เพ่ือศึกษารูปแบบของการสร้างสรรค์ผลงาน
ทางนาฏยศิลป์ทั้ง 5 ครั้ง ซ่ึงประกอบไปด้วยการศึกษาองค์ประกอบทางนาฏยศิลปด้วยการทดลอง
องค์ประกอบทั้ง 8 ประการได้แก่ 1.การออกแบบบทการแสดง 2.การคัดเลือกนักแสดง 3.การ
ออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ 4.เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง 5.การออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการการแสดง 6.สถานที่แสดง 7.เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง และ 8.การออกแบบ
แสง และภายหลังจากการทดลองทั้งสิ้น 5 ครั้งแล้วนั้น ผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลงานการแสดงจริง 
ด าเนินการวัดผลและประเมินผลและข้อเสนอแนะ  โดยจะได้กล่าวไว้ในบทที่ 5 ซึ่งเป็นบทต่อไป 
 

 4.2.2 การวิเคราะห์แนวคิดในการแสดงผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง “บท
อัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาถึง
แนวคิดในการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยศิลป์ ผู้วิจัยได้น าประเด็นค าถามของงานวิจัยมาใช้เป็น
แนวทางในการวิเคราะห์ข้อมูล เพ่ือหาค าตอบในเรื่องแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงาน ประกอบด้วย 
9 หัวข้อ ซึ่งจะขออธิบายในแต่ละหัวข้อให้ชัดเจน ดังต่อไปนี้ 
 
 4.2.2.1 การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย  

เมื่อกล่าวถึงสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่ปรากฏผลงานในประเทศไทย แม้ว่าส่วนใหญ่จะอาศัยแรง
บันดาลใจและเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ เช่น วัฒนธรรม วิถีชีวิต ประเพณี 
วรรณกรรม ฯลฯ แต่ก็หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ศิลปินจ านวนไม่น้อยหยิบยกเอาเหตุการณ์หรือเรื่องราวใกล้ตัว
มาเป็นแก่นในการน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาระส าคัญที่ปรากฏในวรรณกรรมหรือวรรณคดีไทยก็
เป็นอีกหนึ่งตัวอย่างของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ แต่สิ่งที่น่าสังเกตคือ แนวคิดในวรรณกรรมไทย
มักจะเกี่ยวข้องกับความรัก การฝ่าฟันอุปสรรค การตีแผ่เรื่องราวชีวิตของตัวละครในแง่มุมที่
หลากหลาย ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างการแสดงละครเสภา เรื่อง ขุนช้างขุนแผน การแสดงละครนอกเรื่อง 
ไกรทอง วรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอ หรือการแสดงนาฏยศิลป์ไทยรูปแบบของระบ า เช่น การแสดง
พ้ืนบ้านภาคเหนือและภาคอีสาน 
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ภาพที่ 4.148 การแสดงละครเรื่องพระลิลิต 
ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 

 

 

 
ภาพที่ 4.149 การแสดงละครนอกเรื่อง ไกรทอง 

ที่มา: ศิลปิน ศิลปะ ศิลปากร, 2558: 20 
 

 

 

 
ภาพที่ 4.150 การแสดงละครเรื่อง ขุนช้างขุนแผน 

ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
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 จากประสบการณ์ด้านการจัดการแสดงนาฏยศิลป์ไทย ทั้งแบบราชส านัก แบบพ้ืนเมืองและ
แบบสร้างสรรค์โดยด าเนินการของผู้วิจัยมากกว่า 18 ปี พบว่า ในการจัดการแสดงนาฏยศิลป์ผู้ชมการ
แสดงชอบดูการแสดงที่เป็นเรื่องราวใกล้ตัวที่มีความสนุกสนาน เข้าใจง่ายจากท่ียกตัวอย่างมานี้ จึงท า
ให้ผู้วิจัยสันนิษฐานว่าการน าเสนอแนวคิดในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยมักหลีกเลี่ยงมุมมองที่ขัดต่อ
ศีลธรรมอันดีของสังคม หรือการน าเสนอเรื่องราวที่มีความเป็นส่วนตัวสูง ดังเช่นแนวคิดจากประเด็น
เรื่องตัณหาหรือกามอารมณ์จุดที่น่าเน้น คือ การน าเสนอแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับตัณหาจากวรรณกรรม
ไทยที่เป็นแนวคิดหลักในการสร้างสรรค์ผลงานนั้นยังไม่ปรากฏมาก่อนโดยผู้วิจัยขอเทียบเคียงจากองค์
ความรู้ที่มีลักษณะใกล้เคียงเพ่ือต้องการชี้ให้เห็นว่าการค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย
สามารถน ามาสร้างสรรค์เป็นผลงานนาฏยศิลป์อย่างเป็นรูปธรรมได้ ดังตัวอย่างผลงานที่เก่ียวข้องที่จะ
ขอน าเสนอไว้ที่นี้ 
 
 นราพงษ์ จรัสศรี ได้แสดงมุมมองถึงการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่ค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจาก
วรรณกรรมไทย ซึ่งเป็นตัวอย่างจากการแสดงนาฏยศิลป์ดังกล่าวไว้ว่า 
 

 การแสดงในชุดคนดีศรีอยุธยา มีฉากการแสดงที่เป็นอีโรติก (Erotic)ในฉากที่น าบทวรรณกรรม
เรื่องกากี ซึงเป็นฉากหนึ่งที่อยู่ในการแสดงเรื่องคนดีศรีอยุธยา โดยท าเป็นระบ าประกอบบทวรรณกรรม
เรื่องกากีน าเสนอภาพอีโรติก (Erotic) ถ่ายทอดภาพการแสดงออกมาด้วยลีลาการเคลื่อนไหวของ
นักแสดงหรือการแสดงสี่บทท่ีอยู่ในการแสดงเรื่องนารายณ์ ในเซตยักย้าย โดยบทวรรณกรรมในสี่บทมี
ความเป็นอีโรติก (Erotic) และในการแสดงบางชุดลีลาในการแสดงจะมีความเป็น อีโรติก (Erotic) โดย
ที่ไม่ต้องอาศัยเนื้อร้องหรือบท (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 11 พฤศจิกายน 2558) 

 

  
 

ภาพที่ 4.151 ผลงานการแสดงแสง สี เสียง (Light and Sound) เรื่องคนดีศรีอยุธยา 
ที่มา: นราพงษ์ จรัสศรี 
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ภาพที่ 4.152 ภาพจากหนังสือ Narai Avatara Performing The Thai Ramayana  
In The Modern World 

ท่ีมา: Naraphong Charassri, 2007: 223 
 
 นพวรรณ จันทรักษา ได้กล่าวถึงประเด็นส าคัญในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยที่ใช้แนวคิดจาก
ตัวบทประพันธ์ในวรรณกรรม ซึ่งเป็นเนื้อหาเชิงบทอัศจรรย์ที่เป็นจารีตในการแสดงโขน ละคร หรือ
ระบ าในนาฏยศิลป์ไทย โดยมีความเกี่ยวข้องกับการค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย ดัง
ความว่า 
 

 กระบวนท่าในบทอัศจรรย์จะถูกออกแบบและก าหนดการใช้ท่าโดยผู้ก ากับการแสดง จะไม่มี
การเรียงล าดับของการใช้ท่าในการเกี้ยวพาราสีของตัวละครชายหญิง หรือท่ีเรียกว่าการเข้าพระเข้านาง 
ส่วนท่าที่น ามาใช้ในการเกี้ยวขึ้นอยู่กับบทละคร โดยท่าในการเกี้ยวจะมีอยู่หลายท่าด้วยกันดังนี้ ท่าปัดมือ
เดียว ท่าหอมท่าปัดแก้ม ท่าเชยคาง ท่ากอด ท่าถูหน้าขา นอกจากนี้แล้วอาจมีท่าเพิ่มเติมที่จะท าให้
ท่าทางในการเกี้ยวพาราสีดูสมจริงมากขึ้น ดังเช่นท่าการจับมือ การหอมแก้ม การจูบไปบนมือ การที่ตัว
ละครพระลูบไล้ไปบนแขนของตัวละครนาง เหล่านี้เป็นลีลาที่ผู้ก ากับและนักแสดงน ามาใช้เป็นท่า
เพิ่มเติมจากท่าร าในการเกี้ยวพาราสีของตัวละครจากซึ่งแตกต่างจากในบทเรียน ส าหรับเพลงทีน ามาใช้
จะเป็นเพลงหน้าพาทย์ โลม(ใช้ในการเกี้ยวพาราสี เล้าโลมด้วยความรัก) แต่ในปัจจุบันทางการแสดงมัก
นิยมน าเพลงอื่น ๆ ที่มีเนื้อร้องและความหมายตามบท มาใช้ประกอบการแสดงในบทการเกี้ยวพาราสี
และตีท่าตามบท แทนเพลงโลมอยู่บ่อยครั้ง (นพวรรณ จันทรรักษา, สัมภาษณ์, 18 มกราคม 2559) 

 
   ทั้งนี้ ในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย” ผู้วิจัยพบว่า การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย เป็นแนวคิดส าคัญใน
การออกแบบและสร้างสรรค์ โดยน าเรื่องราวและมุมมองที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย ได้แก่ ลิลิต
พระลอ ละครเสภาขุนช้างขุนแผน และละครนอกเรื่องไกรทอง ซึ่งปรากฏอยู่ในการแสดงองก์ที่ 2 คลั่ง
รักหลงใหลดังภาพตัวอย่างการแสดงของผู้วิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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ภาพที่ 4.153 การน าเสนอผลงานจากดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่
ต้องการสะท้อนความคิดค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทยโดยน าเสนอผ่านท่าทางของ
นักแสดงผู้ชายและผู้หญิง ที่เคลื่อนไหวอย่างเชื่องช้า โดยลีลาการเคลื่อนไหวน าเสนอตัณหาระหว่างตัว
ละคร เช่น ท่ากอดรัด ท่าลูบไล้ ท่าเอนตัว ซึ่งกระท าอยู่ด้านหลังของฉากกั้นที่ผู้วิจัยใช้เป็นเอกลักษณ์
ส าคัญที่มาจากวรรณกรรม เรื่อง ขุนช้างขุนแผน อันเป็นการน าเสนอแนวคิดเรื่องตัณหาที่กระจ่างชัด
ภายใต้การเคลื่อนไหวและสัญลักษณ์ 
 

4.2.2.2 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย  

เมื่อกล่าวถึง“ตัณหา” ประเด็นเกี่ยวกับการกระตุ้นให้เกิดความรู้สึกทางเพศรู้จักกันอีกชื่อหนึ่ง
คือ “กามวิสัย” ซึ่งตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า Erotic สอดคล้องกับที่ ตรีศิลป์ บุญขจร ได้กล่าวว่า
ค าว่า“โป๊” ในภาษาอังกฤษใช้ค าว่า Pornography หมายถึงการน าเสนอเกี่ยวกับพฤติกรรมที่เป็น
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ลักษณะกามวิสัย (Erotic) ในสื่อประเภทต่าง ๆ เช่นภาพถ่ายภาพยนตร์และเว็บไซต์เป็นต้นสื่อเหล่านี้
เป็นผลงานที่ท างานขึ้นเพ่ือวัตถุประสงค์ให้เป็นการกระตุ้นความตื่นตัวหรือเร่าร้อนทางเพศ (Sexual 
Excitement) (ตรีศิลป์ บุญขจร, 2552: 74) 
 
 
 

  

ภาพที่ 4.154 ภาพงานสถาปัตยกรรมที่แสดงท่าการร่วมประเวณีจากหนังสือกามสูตร 
ที่มา: วาตสยายน, 2558: 24, 35 

 

 จึงกล่าวโดยอนุโลมว่า “ตัณหา” ในบริบทของงานวิจัยเรื่องนี้จึงมีความหมายสอดคล้องและ
ตรงกับค าว่า“กามวิสัย” ซึ่งมุ่งเน้นการเล่าเรื่องราวที่เป็นการกระตุ้นความตื่นตัวหรือเร่าร้อนแก่
อารมณ์ทางเพศโดยมากมักพบเห็นได้จากงานศิลปกรรมแขนงอ่ืนมากกว่าประเภทนาฏยศิลป์ เป็นต้น
ว่าจิตรกรรม ประติมากรรม หรืองานปูนปั้นต่าง ๆ ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีเนื้อหากล่าวถึงเรื่องกามวิสัย
โดยตรงนั้น อาจมีเรื่องของความเหมาะสม จรรยาบรรณ หรือวัฒนธรรมในการตีแผ่เรื่องราวกามวิสัยที่
อยู่ในกรอบหรือเกณฑ์ที่ทางสังคมในประเทศไทยได้ก าหนดเอาไว้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้เมื่ อพิจารณา
แล้วก็มักจะพบว่าเนื้อหาทางกามวิสัยกับงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยเป็นผลงานที่
เผยแพร่ได้อย่างจ ากัด แต่ก็มิได้หมายความว่าผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไม่สามารถน าเนื้อหาทาง
กามวิสัยมาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างงาน ส่วนหนึ่งนั้นคงเห็นได้จากการแสดงนาฏยศิลป์ไทย
แบบราชส านัก ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร เช่น การแสดงละครร าประกอบเรื่อง ลิลิตพระลอซึ่ง
เป็นละครพันทางที่มีการพรรณนาเรื่องราวและแสดงท่าทางประกอบในท านองของกามวิสัย ดังเช่น
ข้อคิดเห็นของ วันทนีย์ ม่วงบุญ ต าแหน่งผู้เชี่ยวชาญนาฏยศิลป์ กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม  
ได้กล่าวไว้ว่า 
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 บทอัศจรรย์ในนาฏศิลป์ไทยก็คือการแสดงบทรัก หรือบทที่มีการได้เสียกันของตัวละครแต่
ในทางนาฏศิลป์ไทยการแสดงบทอัศจรรย์จะไม่สามารถแสดงได้อย่างชัดเจนนัก ซึ่งต่างกับภาพยนตร์ที่
สามารถกอดรัดฟัดเหวี่ยง เพื่อให้เห็นการแสดงออกในบทรักของตัวละครได้อย่างชัดเจนการแสดงแบบ
ไทยจะไม่นิยมแสดงบทรักหรือบทการร่วมเพศของตัวละครอย่างเปิดเผยชัดเจนนัก โดยการแสดงบท
อัศจรรย์ในแบบนาฏศิลป์ไทยจะใช้การเข้าเกี้ยว โดยการเกี้ยวของละครมีหลายอย่าง ข้ึนอยู่กับชนิดของ
ละคร การเกี้ยวของละครในก็มีความแตกต่างกับการเกี้ยวในแบบละครนอก ส่วนการเกี้ยวพาราสีของ
ละครพันทางและละครเสภาก็มีความแตกต่างเช่นเดียวกัน เช่นบทเกี้ยวพาราสี ในละครเรื่องขุนช้างขุน
แผนการแสดงบทเกี้ยวพาราสีในเรื่องนี้จะแสดงแบบถึงเนื้อถึงตัวโดยการเล่นจะไม่มีความประณีตขาด
ความนุ่มนวลแต่จะแสดงออกมาได้เป็นธรรมชาติตามแบบชีวิตจริง แต่ในการแสดงในบทท่ีต้องมีการจับ
ก็ไม่ได้จับจริงเช่นการที่ตัวละครพระจะแตะหน้าอกตัวละครนาง ในการแสดงตัวละครนางก็จะต้องมี
การปัดมือออก หรือการจูบก็ไม้ได้จูบจริงแต่ใช้วิธีการเอาตัวเข้ามาบังให้ดูเสมือนว่าจูบจริง ข้อจ ากัดการ
แสดงบทอัศจรรย์ในทางนาฏศิลป์ที่ห้ามไม่ให้น ามาแสดงไม่มี เนื่องจากในทางการแสดงตามแบบ
นาฏศิลป์ไทยรู้ว่าต้องแสดงอย่างไรเนื่องจากมีจารีตของการแสดงละคร ด้วยการใช้เพลงหน้าพาทย์ โลม
และตระนอน ประกอบเข้ากับท่าทางของตัวละครเช่นในเพลงหน้าพาทย์ตระนอนเมื่อตัวละครนางนอน
ด้านหน้า ตัวละครพระนอนอยู่ด้านหลัง ก็สามารถน ามาใช้ในการสื่อสารกับคนดูท าให้เข้าใจได้ว่าตัว
ละครก าลังท าอะไรกัน มีการได้เสียกันของตัวละครตามบท โลมก็คือการเล้าโลมก่อนที่จะมีการหลับ
นอน เปรียบเทียบจากผู้ชาย-ผู้หญิง ก่อนที่จะมีการร่วมเพศ ก็จะต้องมีการเล้าโลม โลมในที่นี่ก็ได้มา
จากค าว่าเล้าโลม ถ้าตามบทละครก็คือการถูกเนื้อต้องตัว เพื่อเช้ือเชิญให้เกิดการร่วมหลับนอนแต่ยัง
ไม่ได้เสียกัน จากนั้นก็เข้าสู่เพลงหน้าพาทย์ตระนอน ตามจารีตของการแสดงละครหมายความว่าได้ร่วม
หลับนอน ได้เสียกันเป็นที่เรียบร้อย หน้าพาทย์โลมกับตระนอนไม่จ าเป็นต้องใช้คู่กัน บางคนก็จะใช้
เฉพาะหน้าพาทย์เพลงโลมอย่างเดียวในการใช้เพื่อสื่อความหมายในเรื่องของการแสดงบทอัศจรรย์ก็ได้ 
(วันทนีย์ ม่วงบุญ, สัมภาษณ์, 28 มกราคม 2559) 

 
 จุดที่น่าสังเกตประการหนึ่งคือกระบวนการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในประเทศไทยที่ค านึงถึงเรื่อง
ตัณหาในบริบทสังคมไทยมักอาศัยบทขับร้องบทประพันธ์เป็นตัวด าเนินเรื่องราวมากกว่าที่จะอาศัย
ลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของผู้ร่ายร าหรือผู้แสดงเป็นตัวถ่ายทอดโดยตรงอย่างไรก็ตามจาก
ข้อคิดเห็นของ วันทนีย์ ม่วงบุญ ดังที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยมีมุมมองที่คิดเห็นเพ่ิมเติมกล่าวคือ
สังคมไทยเป็นสังคมที่ยึดถือเอาวัฒนธรรมเป็นใหญ่การอธิบายเรื่องเพศตัณหากามวิสัยจึงเป็นเรื่องที่
ควรกระท าในที่รโหฐานพฤติกรรมกามวิสัยหรือพฤติกรรมตัณหาในบริบทสังคมไทยจึงควรได้รับการ
เปิดโอกาสให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และพูดคุยกันอย่างเปิดเผยโดยต้องค านึงถึงเรื่องความ
เหมาะสมกาละเทศะอย่างไรก็ตามเมื่อสังคมไทยเป็นสังคมที่ไม่เปิดเผยเรื่องดังกล่าวการแสดงออกของ
เหล่าบรรดาศิลปินทั้งหลายจึงตกไปอยู่ที่ตัวผลงานศิลปะในที่สุดดังเห็นได้จากผลงานศิลปะยุคหลัง    
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ปีพ.ศ. 2550 ที่มีเนื้อหากล่าวถึงเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยอย่างชัดแจ้งเช่นภาพยนตร์เรื่องจันดาราและ
ภาพยนตร์เรื่องชั่วฟ้าดินสลายซึ่งทั้งสองเรื่องก ากับการแสดงโดยหม่อมหลวงพันธุ์เทวนพ เทวกุล 
 
 

  
 

ภาพที่ 4.155 ภาพการแสดงบทการร่วมประเวณีของนักแสดงโดยมีมุ้งเป็นส่วนประกอบของฉาก 
ที่มา: ภาพยนตร์จันดารา, 2555 

 

 
 

ภาพที่ 4.156 ภาพการแสดงบทการร่วมประเวณีโดยมีมุ้งเป็นส่วนประกอบของฉากในการแสดง 
ที่มา: ภาพยนตร์จากชั่วฟ้าดินสลาย, 2553 

 
 ในด้านของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ก็ยังสามารถพบการแสดงที่มีเนื้อหาเรื่องตัณหาหรือกาม
วิสัยแอบแฝงอยู่ในการแสดงด้วยเช่นกันเช่นการแสดงนาฏยศิลป์ร่วมสมัยเรื่องนารายณ์อวตารผลงาน
ก ากับและออกแบบการแสดงโดย นราพงษ์ จรัสศร ีดังตอนหนึ่งของบทสัมภาษณ์ที่ได้กล่าวถึงประเด็น
ตัณหาในการแสดงนาฏยศิลป์ในบริบทสังคมไทยดังความว่า 
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 ตัณหาหรือเรื่องที่เกี่ยวข้องกับเพศมักไม่ค่อยน ามาสร้างงานนาฏยศิลป์อย่างเปิดเผยค าว่า
เปิดเผยในท่ีนี้คือการแสดงท่าทางและลีลาอย่างตรงไปตรงมาเมื่อนึกถึงกิจกรรมทางเพศก็มักถูกมองว่า
เป็นเรื่องผิดปกติที่จะน ามาเผยแพร่เป็นเรื่องผิดปกติของสังคมหากศิลปินคนใดคนหนึ่งน าเรื่องดังกล่าว
มาสร้างสรรค์ซึ่งในการแสดงนารายณ์อวตารของข้าพเจ้าเป็นการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในแบบจินตภาพ
เลียนแบบประติมากรรมและภาพวาดฝาผนังจากวัดพระแก้วการเปิดเปลือยอกของนักแสดงจึงเป็นเรื่อง
ปกติโดยมีการใช้นักแสดงผู้ชายสวมบทบาทเป็นตัวละครผู้หญิงและใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ช่วยตกแต่ง
ให้เกิดความสมจริงมากยิ่งขึ้นอาศัยการเคลื่อนไหวที่เป็นการเต้นร าคู่ผู้ชายยกผู้หญิงใช้ทักษะของการ
แสดงบัลเลต์มาสนับสนุนท าให้การน าเสนอเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยแทนที่จะถูกมองว่าเป็นเรื่องไม่
สมควรกลับกลายเป็นเรื่องของงานศิลปะไปในที่สุดทั้งนี้ก็ข้ึนอยู่กับการเปิดใจยอมรับและเห็นคุณค่าใน
งานศิลปะด้วยต่างคนต่างคิดต่างคนต่างมุมมอง (นราพงษ ์จรัสศรี, สัมภาษณ์, 14 ธันวาคม 2559) 

 
 จึงอาจกล่าวได้ว่าในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบว่าการค านึงถึงตัณหาในบริบทสังคมไทยเป็น
แนวคิดที่ควรน ามาใช้พัฒนาผลงานสร้างสรรค์ โดยเฉพาะการน าเรื่องราวและมุมมองของผู้ประพันธ์
บทวรรณคดีที่พรรณนาบทอัศจรรย์เอาไว้อย่างไพเราะงดงาม ดังปรากฏในวรรณคดีไทยเรื่องละคร
เสภาขุนข้างขุนแผน ลิลิตพระลอ และละครนอกไกรทอง น ามาเป็นแรงบันดาลใจและแนวทางในการ
สร้างลักษณะเฉพาะให้กับการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในการวิจัยครั้งนี้  โดยการค านึงถึงเรื่องราว
ตัณหาปรากฏอยู่ในการแสดงองก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา และองก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล ดังภาพตัวอย่าง
ของการแสดงดังนี้ 
 
  
  

  
 

ภาพที่ 4.157 การน าเสนอผลงานจากดุษฎีนิพนธ์ทางนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยแนวคิดจากวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่
ต้องการสะท้อนความคิดค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย โดยน าเสนอผ่านการเคลื่อนไหว
ท่าทางของนักแสดงผู้หญิงที่กระท าท่าทางด้วยโจทย์ที่ว่าด้วยเรื่องกามวิสัยบนเรือนร่างของนักแสดง
ผู้ชายที่อยู่ในลักษณะแนวราบไปกับพ้ืน เช่น ท่าผู้หญิงขึ้นคร่อมนั่งทับอยู่บนช่วงบั้นเอวของนักแสดง
ผู้ชาย ท่าที่นักแสดงชายลูบไล้และกอดรัดนักแสดงผู้หญิง ท่าที่นักแสดงหญิงสองคนกอดรัดนักแสดง
ชายคนเดียว โดยแสดงชายอยู่ตรงกลาง เป็นต้น ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้เอกลักษณ์เด่นของการสร้างสรรค์
ท่าทางจากวรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอ เป็นแนวทางหลักในการสร้างสรรค์ และใช้ละครเสภาเรื่องขุน
ข้างขุนแผน และละครนอกเรื่องไกรทอง เป็นแนวทางรองในการสร้างสรรค์ อันเป็นการบ่งบอกและ
อธิบายเรื่องราวของตัณหาที่ปรากฏในบริบทสั งคมไทยอย่างตรงไปตรงมา ภายใต้กระบวนการ
สร้างสรรค์ลีลานาฏยศิลป์ 
 ในวัฒนธรรมอินเดียมีคัมภีร์ที่ว่าด้วยเรื่องของกามวิสัย หรือที่รู้จักกันในนามว่า กามสูตร 
(kāmasūtra) ซึ่งเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่มีการบันทึกเอาไว้เป็นภาพวาดและลายลักษณ์
อักษรเกี่ยวกับกามวิสัยของมนุษยชาติ หรือแม้กระทั่งศิลปะหรือจิตรกรรมของโลกตะวันตกที่มีการใช้
เรือนร่างอันเปลือยเปล่าของมนุษย์ในการน าเสนอผลงาน เช่น ผลงานที่ชื่อ เดวิด (David) ของศิลปิน
ชื่อ ไมเคิล แองเจลโล (Michel Angelo) จากที่ยกตัวอย่างมานี้ ผู้วิจัยต้องการชี้ให้เห็นว่า ประเด็น
เรื่องกามวิสัย เป็นสิ่งที่ถูกกล่าวถึงมาตั้งแต่อดีตปรากฏอยู่ในผลงานประเภทต่าง ๆ จึงกล่าวโดย
อนุมานได้ว่ากามวิสัยหรือตัณหาเป็นเรื่องท่ีอยู่เคียงคู่กับบริบททางสังคมมนุษย์มาโดยตลอด 
 
 4.2.2.3 การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่  การสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์โดยส่วนใหญ่ที่พบเห็นกันในปัจจุบันมักเป็นส่วนหนึ่งของ
ผลงานนิสิตนักศึกษาที่สร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการส าเร็จการศึกษาในระดับปริญญา
บัณฑิตบ้างหรือปริญญามหาบัณฑิตบ้างผู้ชมส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นนิสิตนักศึกษาผู้ปกครองและญาติ
มิตรที่มาชมและให้ก าลังใจผู้สร้างสรรค์ผลงานแต่ก็มีผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์
จ านวนไม่มากนักท่ีมีผู้ชมจากหลากหลายสถานะหากแต่ประเด็นของการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้คือ
การน าเสนอสาระส าคัญของกามวิสัยร่วมกับการแอบมองและการแอบดูผ่านแนวเรื่องจากวรรณคดี
ไทย 3 เรื่องได้แก่ละครเสภาขุนข้างขุนแผน ละครนอกเรื่องไกรทอง และลิลิตพระลอ เมื่อพิจารณา
แล้วจะพบว่าวรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้นเป็นวรรณคดีที่ได้รับความนิยมในหมู่นักวิชาการวรรณคดีอีก
ทั้งในทางนาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ตามแบบแผนของกรมศิลปากรก็ยังน าเรื่องราวของวรรณคดีทั้ง 3 
เรื่องนี้ไปสร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบและการน าเสนอที่แตกต่างกันออกไปด้วยเช่นกัน  สทาศัย    
พงศ์หิรัญ ได้น าเสนอมุมมองที่น่าสนใจเอาไว้ว่า 
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 การน าวรรณคดีไทยมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงรูปแบบใหม่ท าให้กลุ่มคนดูที่เป็นคน
หลากหลายรุ่นได้เข้าใจและซึมซับวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ ไม่ทางตรงก็ทางอ้อมแม้ว่ารูปแบบการแสดง
ที่ปรากฏนั้นจะมีความแตกต่างกันออกไปแต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าการน าเนื้อหาหรือแนวคิดส าคัญที่อยู่
ในวรรณคดีไทยมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการแสดงใหม่ๆย่อมท าให้ผู้สร้างงานท างานได้
ง่ายขึ้นไม่ต้องไปยึดติดกับกรอบจารีตประเพณีหรือข้อจ ากัดทางการแสดงนั้น ๆ สามารถออกแบบ
ได้อย่างอิสระท าให้ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่เกิดความเข้าใจและเห็นคุณค่าของวรรณคดีเรื่องนั้น  ๆ 
มากขึ้นอย่างน้อยก็ท าให้เกิดการแพร่หลายและเป็นที่รู้จักใหม่หมู่ของคนรุ่นใหม่หรือปัจจุบัน  
(สทาศัย  พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 18 ธันวาคม 2559) 

 
 

 อีกทั้ง ธรากร จันทนะสาโร ยังมีความเห็นสอดคล้องกันกับความคิดเห็นข้างต้นด้วยเช่นกัน 
กล่าวคือ “วรรณคดีไทยหรือตะวันตกสามารถใช้เป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างคนในอดีตและ
ปัจจุบันเกิดการจินตนาการผ่านตัวบทละครเนื้อหาหรือแก่นสารของเรื่องที่ต่างยุคต่างสมัยกัน”    
(ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 22 ธันวาคม 2559) 
 

 
 

ภาพที่ 4.158 การแสดงนาฏยศิลป์ไทยรูปแบบของละครพันทางเรื่องพระลอ 
ที่มา: ศิลปิน ศิลปะ ศิลปากร, 2558: 48 
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ภาพที่ 4.159 การแสดงละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 

ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
 
 

  
 

ภาพที่ 4.160 การแสดงวิพิธทัศนา “นาฏยศิลป์ไม่สิ้นสายใยร้อยรวมใจร่วมสดุดี”เรื่องไกรทอง 
ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 

 
 อนึ่งผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ในที่นี้จึงหมายถึงกลุ่มผู้ชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ที่มีอายุในช่วงที่หลากหลาย
แตกต่างกันออกไปการวิจัยครั้งนี้จึงให้ความส าคัญไปที่กลุ่มผู้ชมที่มีอายุที่หลากหลายด้วยเช่นกัน
เพราะแนวเรื่องที่น ามาจากวรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้นล้วนแต่เป็นที่รู้จักและนิยมกันอย่างแพร่หลาย
ผู้ชมที่มีช่วงอายุที่แตกต่างกันไปนั้นก็จะมีประสบการณ์ทางด้านวรรณคดีและนาฏยศิลป์ที่แตกต่างกัน
ด้วยเช่นกันผู้วิจัยให้ความสนใจกับประเด็นที่ว่าคุณค่าของผลงานศิลปะนั้นจะต้องเข้าถึงต่อผู้ชมทุก
เพศทุกวัยเนื่องด้วยดังค ากล่าวของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “ผลงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ไม่ควรจ ากัดผู้ชมว่าต้องอายุเท่าไหร่เพศสภาพเป็นเช่นไรควรเปิดกว้างมากขึ้นให้สอดคล้อง
กับแนวเรื่องแนวคิดและกระบวนวิธีของการสร้างงานในปัจจุบันที่มีความก้าวหน้าไปมากกว่าอดีตการ
ก าหนดกลุ่มผู้ชมอาจเหมาะสมกับงานนาฏยศิลป์บางประเภท” (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 17
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มกราคม 2560) นอกจากนี้ในประเด็นของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่มุ่งค านึงถึงคนรุ่นใหม่ยัง
ปรากฏในการแสดงที่มีลักษณะใกล้เคียงกันดังบทสัมภาษณ์ของนาฏยศิลปินและนักวิชาการเป็นต้นว่า 
นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้น าเสนอความเห็นเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่ค านึงถึงกลุ่มผู้ชมที่
เป็นคนรุ่นใหม่เอาไว้อย่างน่าสนใจโดยมีใจความว่า 
 

 งานนาฏยศิลป์ในปัจจุบันต้องตอบสนองผู้ชมที่หลากหลายเห็นได้จากการแสดงพิธีปิดกีฬา
เอเช่ียนเกมส์ครั้งที่ 13 เมื่อปี พ.ศ. 2541 ที่ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพซึ่งข้าพเจ้าได้มีโอกาสก ากับและ
ออกแบบการแสดงที่เป็นส่วนหนึ่งของพิธีปิดนี้ด้วยในชุดบูรพประทีป (The Light Of Asia) ใช้กลุ่ม
นักแสดงเป็นเยาวชนคนรุ่นใหม่มากกว่า 600 คนและมีคนดูที่เป็นทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติมากกว่า 
3,000 คนทั้งพระบรมวงศานุวงศ์พระราชอาคันตุกะรวมถึงแขกผู้มีเกียรติต่าง ๆ จึงเห็นได้ว่าผลงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์หากมีผู้ชมที่หลากหลายทั้งวัยเพศและประสบการณ์โดยเฉพาะมีกลุ่มคนรุ่นใหม่
เข้ามามีส่วนร่วมทั้งในฐานะนักแสดงทีมงานหรือคนดูก็ท าให้ผลงานนั้นตราตรึงใจอยู่ตลอดเวลาถูก
กล่าวถึงอยู่โดยตลอด (นราพงษ ์จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2 กุมภาพันธ ์2560) 
 

  อีกทั้ง ธรากร จันทนะสาโร ก็ยังให้ข้อคิดเห็นที่สัมพันธ์กับบทสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้น โดย
ได้แสดงทรรศนะไว้ว่าอย่างน่าสนใจว่า 
 

 โดยส่วนตัวเคยมีโอกาสชมผลงานการแสดงชุดบูรพประทีปซึ่งเป็นผลงานก ากับและออกแบบ
การแสดงทั้งหมดโดยอาจารย์ตั้ม (นราพงษ์ จรัสศรี) ผ่านการถ่ายทอดสดในโทรทัศน์สมัยนั้นกระทั่ง
ปัจจุบันล่วงเลยมามากว่า 20 ปีและปัจจุบันก็มีโอกาสได้รับชมภาพบันทึกการแสดงสดในรูปแบบวีดี
ทัศน์และสื่อออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ยูทูปดอทคอมยังประทับใจกับการแสดงที่ได้ชมไม่ลืมเพราะเป็นการ
แสดงที่ใช้นักแสดงจ านวนมากพร้อมเพรียงสร้างความตระการตาตื่นตาตื่นใจและที่ส าคัญคือมีผู้ชม
หลายพันคนในสนามกีฬาที่ใช้จัดแสดงจึงฉุกคิดเกิดเป็นค าถามว่าศิลปะการแสดงที่เกิดขึ้นบนกลาง
สนามกีฬานั้นสามารถเป็นสื่อกลางและเชื่อมโยงกับคนท่ีหลากหลายได้ด้วยหรือไม่อย่างไรเพราะเห็นท้ัง
คนรุ่นเก่าและรุ่นใหม่ต่างมีส่วนร่วมในงานนาฏยศิลป์อย่างกลมกลืนท าให้เกิดเป็นสมมุติฐานส าคัญของ
การวิจัยทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ว่าจ าเป็นต้องพิจารณาถึงคุณค่าที่ต้องค านึงถึงกลุ่มคนดูที่เป็นคนรุ่น
เก่าและรุ่นใหม่อย่างปฏิเสธไม่ได้ (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 3 กุมภาพันธ ์2560) 

 
  จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบว่าการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่
เป็นคนรุ่นใหม่เป็นแนวคิดที่เหมาะสมและมีความส าคัญที่ จะน ามาใช้พัฒนาผลงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในการวิจัยครั้งนี้โดยน ามาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบบทการแสดงเครื่องแต่งกาย
และอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เข้าถึงกลุ่มคนดูที่เป็นคนรุ่นใหม่อีกท้ังยังเป็นการสร้างลักษณะเฉพาะ
ให้กับผลงานสร้างสรรค์ในครั้งนี้ได้อีกด้วย ดังปรากฏอยู่ในองค์ประกอบส่วนประกอบต่าง ๆ ดังเช่น 
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ภาพที่ 4.161 การแสดงที่เชื่อมโยงเหตุการณ์ในอดีต (ตามบทวรรณคดี) 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

.  

ภาพที่ 4.162 การใช้เครื่องแต่งกายที่ผสมผสานและเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในอดีต 
และเหตุการณ์ในปัจจุบัน 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 4.163 การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผสมผสานและเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในอดีต 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้นเป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่
ต้องการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่โดยน าเสนอผ่านบทการแสดงที่มุ่งเน้น
การใช้เรื่องราวที่ไม่ได้ถูกเปิดเผยในสังคมไทยนั่นคือเรื่องของกามวิสัยประกอบด้วยนักแสดงที่ท า
ท่าทางในลักษณะที่เป็นบทอัศจรรย์โดยมีลีลาท่าทางเป็นแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่นอกจากนี้ยัง
ปรากฏในเครื่องแต่งกายของนักแสดงที่มีลักษณะผสมผสานคือมีทั้งเครื่องแต่งกายที่ได้แรงบันดาลใจ
มาจากวรรณคดีไทยและกายแต่งกายตามประวัติศาสตร์ไทยร่วมกับการให้นักแสดงสวมใส่ เสื้อผ้า
สมัยใหม่เช่นชุดราตรียาวชุดสูทรองเท้าส้นสูงฯลฯอีกทั้งอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่มีความ
หลากหลายสามารถสื่อสารให้คนรุ่นใหม่ได้เข้าใจกับสาระส าคัญของการแสดงได้อย่างชัดเจนขึ้นเช่น
โอ่งน้ า ขันน้ ากระจกมองมุมถนนของงานจราจรไม้กลึงรูปทรงสามเหลี่ยม ฯลฯสิ่ งที่กล่าวมาข้างต้นจึง
เป็นองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่สอดรับกับวัตถุประสงค์และเป็นไปตามแนวคิด
เรื่องการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ได้อย่างลงตัว 
 ผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเป็นเยาวชนหรือวัยรุ่นที่มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายเป็นวั ยที่
ก าลังเจริญเติบโตมีการเปลี่ยนแปลงของจิตใจและมักสนใจเพศตรงข้ามหรือสนใจเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกับ
เพศก็มักได้รับการอธิบายเรื่องของเพศตัณหาหรือกามวิสัยอย่างไม่เปิดเผยท าให้กลุ่มเยาวชนหรือ
วัยรุ่นเหล่านั้นต้องหันไปศึกษาและเรียนรู้เรื่องตัณหาหรือกามวิสัยจากเพ่ือนในวัยเดียวกันขาดความ
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ถูกต้องขาดการเรียนรู้ที่ถูกวิธีซึ่งที่กล่าวมานี้ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาที่จะวิพากษ์สังคมไทยในทางลบแต่เป็น
การอธิบายเพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจนขึ้นเกี่ยวกับการเรียนรู้และถ่ายทอดเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยที่อยู่
ในบริบทของสังคมไทยที่ส่วนใหญ่มองว่าเป็นเรื่องต้องห้ามนั่นเองในทางตรงกันข้ามประเทศที่ได้รับ
การพัฒนาทางด้านสังคมเศรษฐกิจการสื่อสารเช่นประเทศในแถบตะวันตกหลาย ๆ ประเทศนั้นต่างก็
มองว่าเรื่องเพศหรือกามวิสัยเป็นเรื่องปกติธรรมชาติและควรปลูกฝังบุตรหลานให้รู้จักพฤติกรรมของ
มนุษย์ดังกล่าวในทางที่ถูกต้องเช่นการรู้จักป้องกันโดยใช้สวมถุงยางอนามัยหรือการคุมก าเนิดด้วย
วิธีการต่าง ๆ (ในกรณีนี้ผู้วิจัยมิได้เจาะจงว่าประเทศตะวันตกที่เจริญแล้วจะไม่มีปัญหาเรื่องการท า
แท้งการท้องก่อนวัยอันควรหรือปัญหาการล่วงละเมิดทางเพศแต่อย่างใด ) ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็น
ว่าบริบททางสังคมของประเทศโลกตะวันตกยอมรับและเปิดกว้างให้กับการพูดคุยและเรียนรู้เรื่อง
ตัณหาหรือกามวิสัยอย่างตรงไปตรงมาโดยบุคคลในครอบครัวมีส่วนในการอธิบายข้อเท็จจริงข้อควร
ปฏิบัติหรือระวังเมื่อบุตรหลานต้องเข้าไปอยู่ในพ้ืนที่หรือบรรยากาศที่เสี่ยงต่อพฤติกรรมในลักษณะ
กามวิสัย 
 

4.2.2.3 การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ 

 การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์โดยส่วนใหญ่ที่พบเห็นกันใน
ปัจจุบันมักเป็นส่วนหนึ่งของผลงานนิสิตนักศึกษาที่สร้างสรรค์ขึ้นเพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการส าเร็จ
การศึกษาในระดับปริญญาบัณฑิตบ้างหรือปริญญามหาบัณฑิตบ้างผู้ชมส่วนใหญ่ก็มักจะเป็นนิสิต
นักศึกษาผู้ปกครองและญาติมิตรที่มาชมและให้ก าลังใจผู้สร้างสรรค์ผลงานแต่ก็มีผลงานนาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์จ านวนไม่มากนักที่มีผู้ชมจากหลากหลายสถานะหากแต่ประเด็นของการ
สร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้คือการน าเสนอสาระส าคัญของกามวิสัยร่วมกับการแอบมองและการแอบดู
ผ่านแนวเรื่องจากวรรณคดีไทย 3 เรื่อง ได้แก่ ละครเสภาขุนข้างขุนแผน ละครนอกเรื่องไกรทอง และ
ลิลิตพระลอ เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่าวรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้นเป็นวรรณคดีที่ได้รับความนิยมใน
หมู่นักวิชาการวรรณคดีอีกทั้งในทางนาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ตามแบบแผนของกรมศิลปากรก็ยังน า
เรื่องราวของวรรณคดีทั้ง 3 เรื่องนี้ไปสร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบและการน าเสนอที่แตกต่างกันออก
ไปด้วยเช่นกันสทาศัยพงศ์หิรัญได้น าเสนอมุมมองที่น่าสนใจเอาไว้ว่า 
 

  การน าวรรณคดีไทยมาสร้างสรรค์เป็นการแสดงรูปแบบใหม่ท าให้กลุ่มคนดูที่เป็นคน
หลากหลายรุ่นได้เข้าใจและซึมซับวรรณคดีเรื่องนั้นๆไม่ทางตรงก็ทางอ้อมแม้ว่ารูปแบบการแสดงที่
ปรากฏนั้นจะมีความแตกต่างกันออกไปแต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าการน าเนื้อหาหรือแนวคิดส าคัญที่อยู่ใน
วรรณคดีไทยมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบการแสดงใหม่ๆย่อมท าให้ผู้สร้างงานท างานได้ง่าย
ขึ้นไม่ต้องไปยึดติดกับกรอบจารีตประเพณีหรือข้อจ ากัดทางการแสดงนั้นๆสามารถออกแบบได้
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อย่างอิสระท าให้ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่เกิดความเข้าใจและเห็นคุณค่าของวรรณคดีเรื่องนั้นๆมากขึ้น
อย่างน้อยก็ท าให้เกิดการแพร่หลายและเป็นที่รู้จักใหม่หมู่ของคนรุ่นใหม่หรือปัจจุบัน  (สทาศัย  
พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 18 ธันวาคม 2559) 

 

  อีกท้ัง ธรากร จันทนะสาโร ยังมีความเห็นสอดคล้องกับข้างต้นด้วยเช่นกันกล่าวคือ “วรรณคดี
ไทยหรือตะวันตกสามารถใช้เป็นสื่อกลางในการสื่อสารระหว่างคนในอดีตและปัจจุบันเกิดการ
จินตนาการผ่านตัวบทละครเนื้อหาหรือแก่นสารของเรื่องที่ต่างยุคต่างสมัยกัน” (ธรากร จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 22 ธันวาคม 2559) 
 

 
 

ภาพที่ 4.164 การแสดงนาฏยศิลป์ไทยรูปแบบของละครพันทางเรื่องพระลอ 
ที่มา: ศิลปิน ศิลปะ ศิลปากร, 2558: 48 

 

 

 
ภาพที่ 4.165 การแสดงละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน 

ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 
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ภาพที่ 4.166 การแสดงวิพิธทัศนา “นาฏยศิลป์ไม่สิ้นสายใยร้อยรวมใจร่วมสดุดี”เรื่องไกรทอง 
ที่มา: ส านักการสังคีต กรมศิลปากร 

 
อนึ่งผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ในที่นี้จึงหมายถึงกลุ่มผู้ชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย

เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ที่มีอายุในช่วงที่หลากหลาย
แตกต่างกันออกไป การวิจัยครั้งนี้จึงให้ความส าคัญไปที่กลุ่มผู้ชมที่มีอายุที่หลากหลายด้วยเช่นกัน
เพราะแนวเรื่องที่น ามาจากวรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้นล้วนแต่เป็นที่รู้จักและนิยมกันอย่างแพร่หลาย
ผู้ชมที่มีช่วงอายุที่แตกต่างกันไปนั้นก็จะมีประสบการณ์ทางด้านวรรณคดีและนาฏยศิลป์ที่แตกต่างกัน
ด้วยเช่นกันผู้วิจัยให้ความสนใจกับประเด็นที่ว่าคุณค่าของผลงานศิลปะนั้นจะต้องเข้าถึงต่อผู้ชมทุก
เพศทุกวัยเนื่องด้วยดังค ากล่าวของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้ให้ความเห็นไว้ว่า “ผลงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ไม่ควรจ ากัดผู้ชมว่าต้องอายุเท่าไหร่เพศสภาพเป็นเช่นไรควรเปิดกว้างมากขึ้นให้สอดคล้อง
กับแนวเรื่องแนวคิดและกระบวนวิธีของการสร้างงานในปัจจุบันที่มีความก้าวหน้าไปมากกว่าอดีตการ
ก าหนดกลุ่มผู้ชมอาจเหมาะสมกับงานนาฏยศิลป์บางประเภท” (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 17
มกราคม 2560) นอกจากนี้ในประเด็นของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่มุ่งค านึงถึงคนรุ่นใหม่ยัง
ปรากฏในการแสดงที่มีลักษณะใกล้เคียงกันดังบทสัมภาษณ์ของนาฏยศิลปินและนักวิชาการเป็นต้นว่า 
นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้น าเสนอความเห็นเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ที่ค านึงถึงกลุ่มผู้ชมที่
เป็นคนรุ่นใหม่เอาไว้อย่างน่าสนใจโดยมีใจความว่า 
 

  งานนาฏยศิลป์ในปัจจุบันต้องตอบสนองผู้ชมที่หลากหลายเห็นได้จากการแสดงพิธีปิดกีฬา
เอเช่ียนเกมส์ครั้งที่ 13 เมื่อปี พ.ศ. 2541 ที่ประเทศไทยเป็นเจ้าภาพซึ่งข้าพเจ้าได้มีโอกาสก ากับและ
ออกแบบการแสดงที่เป็นส่วนหนึ่งของพิธีปิดนี้ด้วยในชุดบูรพประทีป (The Light Of Asia) ใช้กลุ่ม
นักแสดงเป็นเยาวชนคนรุ่นใหม่มากกว่า 600 คนและมีคนดูที่เป็นทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติมากกว่า 
3,000 คนทั้งพระบรมวงศานุวงศ์พระราชอาคันตุกะรวมถึงแขกผู้มีเกียรติต่าง ๆ จึงเห็นได้ว่าผลงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์หากมีผู้ชมที่หลากหลายทั้งวัยเพศและประสบการณ์โดยเฉพาะมีกลุ่มคนรุ่นใหม่
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เข้ามามีส่วนร่วมทั้งในฐานะนักแสดงทีมงานหรือคนดูก็ท าให้ผลงานนั้นตราตรึงใจอยู่ตลอดเวลาถูก
กล่าวถึงอยู่โดยตลอด (นราพงษ ์จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2 กุมภาพันธ ์2560) 
 

อีกทั้ง ธรากร จันทนะสาโร ก็ยังให้ข้อคิดเห็นที่สัมพันธ์กับบทสัมภาษณ์ดังกล่าวข้างต้น โดยได้
แสดงทรรศนะไว้ว่าอย่างน่าสนใจว่า 
 

  โดยส่วนตัวเคยมีโอกาสชมผลงานการแสดงชุดบูรพประทีปซึ่งเป็นผลงานก ากับและ
ออกแบบการแสดงทั้งหมดโดยอาจารย์ตั้ม (นราพงษ์ จรัสศรี) ผ่านการถ่ายทอดสดในโทรทัศน์สมัยนั้น
กระทั่งปัจจุบันล่วงเลยมามากว่า 20 ปีและปัจจุบันก็มีโอกาสได้รับชมภาพบันทึกการแสดงสดในรูปแบบ
วีดีทัศน์และสื่อออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ยูทูปดอทคอมยังประทับใจกับการแสดงท่ีได้ชมไม่ลืมเพราะเปน็การ
แสดงที่ใช้นักแสดงจ านวนมากพร้อมเพรียงสร้างความตระการตาตื่นตาตื่นใจและที่ส าคัญคือมีผู้ชม
หลายพันคนในสนามกีฬาที่ใช้จัดแสดงจึงฉุกคิดเกิดเป็นค าถามว่าศิลปะการแสดงที่เกิดขึ้นบนกลาง
สนามกีฬานั้นสามารถเป็นสื่อกลางและเชื่อมโยงกับคนท่ีหลากหลายได้ด้วยหรือไม่อย่างไรเพราะเห็นท้ัง
คนรุ่นเก่าและรุ่นใหม่ต่างมีส่วนร่วมในงานนาฏยศิลป์อย่างกลมกลืนท าให้เกิดเป็นสมมุติฐานส าคัญของ
การวิจัยทางนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ว่าจ าเป็นต้องพิจารณาถึงคุณค่าที่ต้องค านึงถึงกลุ่มคนดูที่เป็นคนรุ่น
เก่าและรุ่นใหม่อย่างปฏิเสธไม่ได้ (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 3 กุมภาพันธ ์2560) 

 
จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยค้นพบว่าการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่

เป็นคนรุ่นใหม่เป็นแนวคิดที่เหมาะสมและมีความส าคัญที่ จะน ามาใช้พัฒนาผลงานนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์ในการวิจัยครั้งนี้โดยน ามาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการออกแบบบทการแสดงเครื่องแต่งกาย
และอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เข้าถึงกลุ่มคนดูที่เป็นคนรุ่นใหม่อีกท้ังยังเป็นการสร้างลักษณะเฉพาะ
ให้กับผลงานสร้างสรรค์ในครั้งนี้ได้อีกด้วยดังปรากฏอยู่ในการแสดงผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เรื่อง 
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ตามองค์ประกอบส่วนประกอบ
ต่าง ๆ ดังเช่น 
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ภาพที่ 4.167 การแสดงที่เชื่อมโยงเหตุการณ์ในอดีต (ตามบทวรรณคดี) 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 

.  

ภาพที่ 4.168 การใช้เครื่องแต่งกายที่ผสมผสานและเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในอดีตและเหตุการณ์ใน
ปัจจุบัน 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 



 

 

425 

  
  

  
 

ภาพที่ 4.169 การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผสมผสานและเชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในอดีต 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้นเป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่
ต้องการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่โดยน าเสนอผ่านบทการแสดงที่มุ่งเน้น
การใช้เรื่องราวที่ไม่ได้ถูกเปิดเผยในสังคมไทยนั่นคือเรื่องของกามวิสัยประกอบด้วยนักแสดงที่ท า
ท่าทางในลักษณะที่เป็นบทอัศจรรย์โดยมีลีลาท่าทางเป็นแบบนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่นอกจากนี้ยัง
ปรากฏในเครื่องแต่งกายของนักแสดงที่มีลักษณะผสมผสานคือมีทั้งเครื่องแต่งกายที่ได้แรงบันดาลใจ
มาจากวรรณคดีไทยและกายแต่งกายตามประวัติศาสตร์ไทยร่วมกับการให้นักแสดงสวมใส่ เสื้อผ้า
สมัยใหม่เช่นชุดราตรียาวชุดสูทรองเท้าส้นสูงฯลฯอีกทั้งอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่มีความ
หลากหลายสามารถสื่อสารให้คนรุ่นใหม่ได้เข้าใจกับสาระส าคัญของการแสดงได้อย่างชัดเจนขึ้นเช่น
โอ่งน้ า ขันน้ ากระจกมองมุมถนนของงานจราจรไม้กลึงรูปทรงสามเหลี่ยมฯลฯสิ่งที่กล่าวมาข้างต้นจึง
เป็นองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ที่สอดรับกับวัตถุประสงค์และเป็นไปตามแนวคิด
เรื่องการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ได้อย่างลงตัว 
 ผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเป็นเยาวชนหรือวัยรุ่นที่มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกายเป็นวัยที่
ก าลังเจริญเติบโตมีการเปลี่ยนแปลงของจิตใจและมักสนใจเพศตรงข้ามหรือสนใจเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกับ
เพศก็มักได้รับการอธิบายเรื่องของเพศตัณหาหรือกามวิสัยอย่างไม่เปิดเผยท าให้กลุ่มเยาวชนหรือ
วัยรุ่นเหล่านั้นต้องหันไปศึกษาและเรียนรู้เรื่องตัณหาหรือกามวิสัยจากเพ่ือนในวัยเดียวกันขาดความ
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ถูกต้องขาดการเรียนรู้ที่ถูกวิธีซึ่งที่กล่าวมานี้ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาที่จะวิพากษ์สังคมไทยในทางลบแต่เป็น
การอธิบายเพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจนขึ้นเกี่ยวกับการเรียนรู้และถ่ายทอดเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยที่อยู่
ในบริบทของสังคมไทยที่ส่วนใหญ่มองว่าเป็นเรื่องต้องห้ามนั่นเองในทางตรงกันข้ามประเทศที่ได้รับ
การพัฒนาทางด้านสังคมเศรษฐกิจการสื่อสารเช่นประเทศในแถบตะวันตกหลายๆประเทศนั้นต่างก็
มองว่าเรื่องเพศหรือกามวิสัยเป็นเรื่องปกติธรรมชาติและควรปลูกฝังบุตรหลานให้รู้จักพฤติกรรมของ
มนุษย์ดังกล่าวในทางที่ถูกต้องเช่นการรู้จักป้องกันโดยใช้สวมถุงยางอนามัยหรือการคุมก าเนิดด้วย
วิธีการต่างๆ (ในกรณีนี้ผู้วิจัยมิได้เจาะจงว่าประเทศตะวันตกท่ีเจริญแล้วจะไม่มีปัญหาเรื่องการท าแท้ง
การท้องก่อนวัยอันควรหรือปัญหาการล่วงละเมิดทางเพศแต่อย่างใด ) ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่า
บริบททางสังคมของประเทศโลกตะวันตกยอมรับและเปิดกว้างให้กับการพูดคุยและเรียนรู้เรื่องตัณหา
หรือกามวิสัยอย่างตรงไปตรงมาโดยบุคคลในครอบครัวมีส่วนในการอธิบายข้อเท็จจริงข้อควรปฏิบัติ
หรือระวังเมื่อบุตรหลานต้องเข้าไปอยู่ในพื้นที่หรือบรรยากาศที่เสี่ยงต่อพฤติกรรมในลักษณะกามวิสัย 
 
 4.2.2.4 การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดงทางนาฏยศิลป์  

ค าว่า “ความคิดสร้างสรรค์” ในที่นี้ผู้วิจัยหมายถึงความแปลกใหม่ความแตกต่างที่ผิดแผกไป
จากเดิมโดยมุ่งเน้นในเรื่องผลงานนาฏยศิลป์ซึ่งพิจารณาในด้านองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์
ทั้ง 8 ประการว่าแต่ละองค์ประกอบมีลักษณะใดบ้างที่ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความคิด
สร้างสรรค์ดังที่กล่าวไว้ข้างต้นเพราะหากสังเกตผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยส่วนใหญ่
พบว่าการคิดแบบสร้างสรรค์มักมุ่งเน้นไปด้านลีลาการเคลื่อนไหวอุปกรณ์ประกอบการแสดงหรือ
ดนตรีเป็นส าคัญดังสอดรับกับข้อคิดเห็นที่น่าสนใจของ ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้กล่าวว่า 
 

 การออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ให้เกิดความแปลกใหม่หรือมีความคิดสร้างสรรค์ศิลปินมัก
ให้ความสนใจไปที่การเคลื่อนไหวเพลงประกอบและอุปกรณ์การแสดงเพราะผู้ชมเห็นและรับรู้ ได้
โดยง่ายมากกว่าที่จะไปมุ่งเน้นความคิดสร้างสรรค์ในด้านบทการแสดงหรือนักแสดงทั้งนีก้ข็ึน้อยูก่บั
ประเภทของงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ชุดนั้น ๆ (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 16 มีนาคม 
2560) 
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 สอดคล้องกับทรรศนะของ รักษ์สินี อัครศวะเมฆ ที่ได้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการ
แสดงทางนาฏยศิลป์ไว้ว่า 
 

   ความคิดสร้างสรรค์ในงานนาฏยศิลป์หากให้ความสนใจที่ท่าทางเพลงดนตรีและ
อุปกรณ์ประกอบฉากในการแสดงก็จะท าให้คนดูรู้สึกตื่นตาตื่นใจและตกอยู่ในมนต์สะกดแห่งการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์นั้น ๆ ได้โดยง่ายยิ่งน าการแสดงที่เป็นเรื่องใกล้ตัวคนดูมาเป็นแนวคิดในการ
สร้างสรรค์ก็ยิ่ งสร้างความประทับใจให้กับคนดู เพิ่มมากขึ้นตามไปด้วยเช่นกัน  (รักษ์สินี                 
อัครศวะเมฆ, สัมภาษณ์,17 กุมภาพันธ ์2560) 

 

  นอกจากนี้ นราพงษ์ จรัสศรี ยังได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์
ทางด้านนาฏยศิลป์โดยกล่าวไว้ว่า 
 

นาฏศิลป์สร้างสรรค์คือการสร้างสรรค์ผลงานด้วยการน าเสนอสิ่งที่ยังไม่เคยมีปรากฏมา
ก่อนโดยการน าเสนอผลงานในเรื่องของความคิดสร้างสรรค์อาจจะมีความมากน้อยแตกต่างกัน
ออกไปมีศิลปินเคยกล่าวไว้ว่าในโลกนี้ไม่มีอะไรใหม่เลยแสดงว่าการสร้างสรรค์มาจากการน าสิ่งท่ีมี
อยู่แล้วในอดีตมาหมุนเวียนใช้แต่น ามาพัฒนาปรับปรุงเพื่อชดเชยในสิ่งที่ขาดหายไปและไม่
เหมาะสมหรือเข้ากับยุคสมัยนั้นได้จึงจ าเป็นต้องสร้างสรรค์สิ่งใหม่ขึ้นมาอาจจะเป็นการสร้างสรรค์
แบบใหม่อย่างที่ไม่เคยมีปรากฏมาก่อนเลย หรือน าของเก่าบางอย่างที่มีอยู่แล้วมาบูรณาการ เช่น
การน าบทละครในเรื่องของอิเหนาตอนดรสาแบหลาโดยน าบทเก่ามาสร้างใหม่โดยท าให้เป็นแบบ
ละคร เพื่อน าเสนอแง่มุมในเรื่องสิทธิของผู้หญิง สาเหตุที่เป็นงานสร้างสรรค์เนื่องจากไม่ได้ค านึงถึง
ความเป็นธุรกิจ ไม่ได้สร้างเพื่อความบันเทิง เป็นการน าเสนองานแบบซ้ าไปซ้ ามา (นราพงษ์                
จรัสศรี, สัมภาษณ์,14 ธันวาคม 2558) 
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ภาพที่ 4.170 ภาพการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นเสมือนกุญแจเปิดประตูแห่งความมหัศจรรย์ความแปลกใหม่และ
ความตื่นตาตื่นใจให้กับเหล่าบรรดาผู้ที่มาชมงานศิลปะสร้างความประทับใจและอาจเกิดเป็นแรง
บันดาลใจในการผลิตงานนาฏยศิลป์ต่อ ๆ ไปในอนาคตได้ด้วยโดยประเด็นของความคิดสร้างสรรค์ใน
การแสดงนาฏยศิลป์นั้นผู้วิจัยได้ค้นคว้าและศึกษาผ่านผลงานนาฏยศิลป์ในหลายเรื่องท่ีผ่านมา ดังเช่น 
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ภาพที่ 4.171 การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง “นาฏยศิลป์จากแนวคิดไตรลักษณ์ในพระพุทธศาสนา” 

ที่มา: ธรากร จันทนะสาโร 

 จากตัวอย่างภาพการแสดง ในล าดับภาพที่ 4.165 พบว่า มีประเด็นน่าสนใจ ซึ่ง นราพงษ์   
จรัสศรี ได้น าเสนอเอาไว้ว่า “การแสดงนาฏยศิลป์เรื่อง ไตรลักษณ์ นี้ มีจุดที่เรียกว่าสร้างสรรค์อันเป็น
ลักษณะเฉพาะของผลงานคือ ความน่าเบื่อหน่าย เป็นเรื่องท้าทายส าหรับผู้สร้างสรรค์งานและผู้ชม 
เป็นนาฏยศิลป์ที่ไม่มุ่งค านึงถึงคนดูเป็นหลัก แตกต่างจากนาฏยศิลป์เชิงพาณิชย์” (นราพงษ์ จรัสศรี, 
สัมภาษณ์, 18 กุมภาพันธ์ 2560) นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับที่ผู้สร้างสรรค์ผลงาน ที่ได้กล่าวไว้ว่า 
“ผลงานนี้ความท้าทายอยู่ที่จะสร้างสรรค์อย่างไร ให้แตกต่างไปจากเดิม โดยลองปรับมุมมองเรื่องการ
ให้ความสนใจไปที่ผู้ชม เปลี่ยนเป็นน าเสนอความต้องการของผู้สร้างงานแทน ซึ่งเป็นงานที่ท้าทายมาก
ต่อตัวผู้สร้างงาน หลังเสร็จการแสดงพบว่า ผู้ชมเกิดความเบื่อหน่ายจริง แต่ขณะเดียวกันก็ไม่ประสงค์
จะลุกออกจากพ้ืนที่ที่จัดการแสดง” (ธรากร จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 20 กุมภาพันธ์ 2560) 

 ส าหรับการแสดงนาฏยศิลป์ที่มีความโดดเด่นในด้านความคิดสร้างสรรค์ คือผลงานเรื่อง       เพ
ลนแลนด์ แอน ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice Fields) สร้างสรรค์และแสดงผลงานโดย        นรา
พงษ์ จรัสศรี จัดแสดงครั้งแรกเมื่อวันที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2559 โดยมีประเด็นเรื่องความคิด
สร้างสรรค์ท่ีน่าสนใจตอนหนึ่ง ความว่า 

 การออกแบบการแสดงนาฏยศิลป์ ชุด เพลนแลนด์ แอน ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice 
Fields) ส่วนส าคัญที่จะท าให้ผลงานโดดเด่นและยังคงประทับใจคนดูคือ การตั้งค าถามว่า ศิลปินจะ
ท าอย่างไรให้งานนั้นสร้างสรรค์ได้มากที่สุด งานนี้ผสมผสานเรื่องวัฒนธรรมตะวันออกและตะวันตก
เข้าไว้ด้วยกัน ทั้งในด้านเครื่องแต่งกาย ลีลาการเคลื่อนไหว ดนตรีประกอบการแสดงหรือบรรยากาศ
ของการแสดงโดยรอบ รวมถึงยังให้กลุ่มผู้ชมซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวต่างชาติ ได้เข้ามามีส่วนร่วมอย่าง
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ใกล้ชิดโดยเฉพาะฉากที่ลงไปเคลื่อนไหวในแนวราบกับพื้น แล้วฉายภาพทุ่งหญ้าเขียวขจี ซึ่งคนดู
จะต้องมองดูจากมุมสูงเท่านั้น (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 30 มิถุนายน 2559) 

 อีกท้ังยังสอดคล้องกับที่ ศุภกรณ์ ดิษฐพันธุ์ ได้แสดงทรรศนะที่เกี่ยวกับการแสดงชุดนี้เอาไว้
อย่างน่าสนใจว่า 

 ศิลปินมีความคิดสร้างสรรค์อย่างมาก ต้องยกย่องผลงานนี้ให้เป็นผลงานที่ดีที่สุดแห่งปี 
ชาวต่างชาติที่เข้ามาร่วมชมการแสดงต่างยกย่องในความแปลกใหม่ และความน่าสนใจของการแสดง
ทั้งหมด ยิ่งเมื่อเห็นนักแสดงเคลื่อนไหวท่ามกลางพื้นที่ที่กว้างใหญ่ ด้วยตัวคนเดียว แสดงถึงความ
แข็งแรง และการรักษาไว้ซึ่งสถานภาพของศิลปินมาโดยตลอด นอกจากมุมมองเรื่องความคิดสร้างสรรค์ 
ที่การแสดงชุดนี้คลายข้อสงสัยได้ทั้งหมดแล้ว การผสมผสานเรื่องวัฒนธรรมท้องถิ่น และความเป็นอยู่
แบบดั้งเดิมของศิลปินผู้สร้างงาน ก็ยิ่งท าให้ความคิดสร้างสรรค์มีความโดดเด่น และเป็นเอกลักษณ์ของ
ศิลปิน (ศุภกรณ์ ดิษฐพันธุ,์ 28 มิถุนายน 2559) 

 นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังมีประสบการณ์ร่วมโดยตรง ในฐานะเป็นนักดนตรี ในการแสดงเรื่อง เพลน
แลนด์ แอน ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice Fields) มีความคิดเห็นว่า เป็นการแสดงที่แปลกใหม่
และสร้างสรรค์ โดยเฉพาะเมื่อเห็นศิลปินเคลื่อนไหวโดยใช้ทักษะของบัลเลต์ ประกอบการฉายภาพบน
พ้ืน มีแสงไฟแบบแอลอีดี (LED) ส่องทาบไปมาบนตัวนักแสดง และการใช้ดนตรีไทย เช่น ระนาด ซอ 
ฉิ่ง จะเข้ ซึ่งในส่วนของดนตรีเป็นการด้นสดไปตามจังหวะและการเคลื่อนไหวของนักแสดง นักแสดง
น าเสนออารมณ์ใด นักดนตรีก็บรรเลงเพลงตาม ซึ่งมีการหยุดจังหวะ สร้างความเงียบให้เกิดขึ้น โดย
นักดนตรีต้องคอยสังเกตนักแสดงตลอด จากที่กล่าวมานี้ โดยส่วนตัวของผู้วิจัยเห็นว่า ความคิด
สร้างสรรค์ไม่จ าเป็นต้องน าเสนอให้อยู่ในรูปของลีลาการเคลื่อนไหว แต่สามารถไปปรากฏอยู่ในส่วนใด
ส่วนหนึ่งขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ 
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ภาพที่ 4.172 นาฏยศิลป์ ชุด เพลนแลนด์ แอน ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice Fields) ออกแบบ

การแสดง สร้างสรรค์การแสดง และแสดงผลงานโดย นราพงษ์ จรัสศรี เมื่อปี พ.ศ. 2559 
ที่มา: ธรากร จันทนะสาโร 

 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงาน
นาฏยศิลป์ เป็นแนวคิดที่เหมาะสมและมีความส าคัญที่จะน ามาใช้พัฒนาผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์
ในการวิจัยครั้งนี้ โดยปรากฏอยู่ในองค์ประกอบของการแสดงในด้านบทการแสดง ลีลานาฏยศิลป์ 
เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นต้น ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นและให้ความส าคัญเรื่องความคิด
สร้างสรรค์ที่พัฒนามาจากเรื่องราวของสังคมในอดีตและปัจจุบันที่ว่าด้วยเรื่องกามวิสัย ดังปรากฏอยู่
ในองก์ต่าง ๆ ของการแสดง ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.173 ภาพการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 จากตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของ
ผู้วิจัยที่ต้องการค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์ โดยน าเสนอผ่านบทการแสดงที่ใช้
เรื่องราวของบทอัศจรรย์ในวรรณคดีไทยซ่ึง เฉลิมศักดิ์ เย็นส าราญ“เมื่อบทอัศจรรย์ที่เป็นตัวอักษรถูก
น าไปใช้ออกแบบในงานนาฏยศิลป์แบบราชส านัก จะมีวิธีการการและจารีตในการแสดง คือไม่แสดง
ท่าทางที่ตรงไปตรงมาตามบทประพันธ์” (เฉลิมศักดิ์ เย็นส าราญ, สัมภาษณ์, 13 มกราคม 2560) บท
การแสดงในการวิจัยสร้างสรรค์ครั้งนี้จึงเชื่อมโยงแนวคิดเรื่องพฤติกรรมศาสตร์และคติชนวิทยา ที่ว่ า
ด้วยพฤติกรรมการสืบพันธุ์ของมนุษย์ทุกเผ่าพันธุ์บนโลก และความเชื่อแบบคติชนที่มีต่อเรื่องเพศ 
กามวิสัย หรือตัณหา ที่มักไม่ถูกเปิดเผยในที่สาธารณะ เพราะถูกมองว่าเป็นเรื่องไม่เหมาะสมต่อสังคม
โดยส่วนใหญ่อีกทั้งลีลานาฏยศิลป์ก็ยังสอดแทรกความคิดสร้างสรรค์ด้วยท่าทางนาฏยศิลป์ไทยและ
นาฏยศิลป์ตะวันตกซึ่งผสมผสานกันให้กลมกลืนด้วยทักษะที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะในนาฏยศิลป์แต่ละ
ประเภท ในด้านของเครื่องแต่งกายใช้วัฒนธรรมการนุ่งผ้าแบบพ้ืนบ้าน การเลือกใช้สีแนวสบายสายตา 
คือ สีเอิร์ธโทน (Earth Tone) ประกอบกับการใช้เสื้อผ้าที่มีความทันสมัย แตกต่างยุคสมัยกัน ได้แก่ 
ชุดสูท ชุดราตรี ในด้านของอุปกรณ์ประกอบการแสดง เลือกใช้สิ่งที่เป็นปัจจุบันและเป็นอดีตหรือให้
ความเป็นพ้ืนบ้านตามแนวคิดของวรรณคดี การใช้กระจกส่องทางแยกในงานจราจร ฝาบ้านแนว
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วรรณคดีจากเรื่องขุนช้างขุนแผน โอ่งหรือตุ่มตักอาบน้ า ที่ทั้งหมดนี้อยู่ท่ามกลางการเลือกใช้พ้ืนที่ที่
ทันสมัย รายรอบไปด้วยอาคารและงานสถาปัตยกรรมแบบสมัยใหม่ และพ้ืนที่ที่เป็นผืนหญ้าสีเขียว ก็
สร้างความโดดเด่นให้กับการแสดงในเรื่องของบรรยากาศสีและแสงที่เกิดขึ้น ซึ่งช่วยกระตุ้นและน าพา
อารมณ์ของการแสดงไปสู่เรื่องราวและสาระส าคัญที่ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามในงานวิจัยเอาไว้อย่าง
ครบถ้วน 

 4.2.2.5 การค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและสัญลักษณ์ในการแสดนาฏยศิลป์ 

ในการสร้างสรรค์และออกแบบการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”จุดที่น่าสนใจคือ ผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่ต้องการน าเสนอถึงความเป็นวัฒนธรรมร่วมกัน ระหว่างสมัยอดีตและสมัย
ปัจจุบัน โดยอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ใช้ในการแสดงจะน าเสนอหรือแอบแฝงไปด้วยความหมาย
เชิงสัญลักษณ์ที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอทั้งโดยที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจ อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาประเด็น
ของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง และสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ ขอน าเสนอทรรศนะที่
เกี่ยวข้องของทั้งสองเรื่อง ซึ่งผู้วิจัยเล็งเห็นว่ามีความสอดคล้องกับผลการวิจัยในครั้งนี้ 
 

 

 นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวถึงประเด็นของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ว่า 
 

 ในมุมมองการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงให้เกิดความหลากหลายและสร้างสรรค์ 
ผู้ออกแบบผลงานจะต้องดูความเหมาะสมและสอดคล้องกับแนวเรื่อง ว่าจะพัฒนาอุปกรณ์นั้นอย่างไร 
อุปกรณ์ที่ใช้มักท าหน้าที่ได้ 2 อย่าง คือ ท าหน้าที่ในการเป็นอุปกรณ์การแสดงด้วยตัวของอุปกรณ์เอง 
และท าหน้าที่เชิงสัญลักษณ์ในการแสดง ซึ่งจากตัวอย่างการแสดงเรื่อง ซาโลเม่ (Salome) มีการเลือกใช้
อุปกรณ์การแสดงที่หลากหลายและร่วมสมัย เช่น น้ า บันได ศิราภรณ์แบบขอม ผืนผ้าแพร กล่องไม้ 
ต้นไม้ในแจกัน ฯลฯ ซึ่งมีทั้งอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่โดยตรงไม่ต้องตีความและอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่แฝงซึ่ง
ผู้สร้างงานต้องรู้จักเลือกใช้และประยุกต์ให้เข้ากับการแสดงอย่างเหมาะสม (นราพงษ์ จรัสศรี ,      
สัมภาษณ์, 22 มีนาคม 2560) 
 

 ธรากร จันทนะสาโร ยังได้กล่าวถึงเรื่องการเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงไว้ว่า 
 

 ในการแสดงที่มีเนื้อหามาจากวัฒนธรรมพื้นบ้าน ควรมีบางสิ่งบางอย่างที่บ่งบอกถึงความเป็น
พื้นบ้านนั้นเอาไว้ด้วย แต่อาจอยู่ในรูปของอุปกรณ์การแสดงที่มีการประยุกต์แล้ว เช่นในการแสดงของ
กรมศิลปากร ในละครนอกเรื่อง ไกรทอง มีฉากกระท่อมอยู่บนเวทีการแสดง ก็ใช้ใบจากหรือใบหญ้า
แทนสัญลักษณ์ของกระท่อมจริง ๆ โดยน ามาท าเป็นฝาบ้าน ซึ่งบนเวทีก็ไม่ได้มีกระท่อมจริง ๆ ตั้งอยู่ 
เห็นได้ว่าการเลือกใช้วัสดุบางอย่าง อาจท าหน้าที่ทดแทนบางอย่างได้เช่นกัน  (ธรากร จันทนะสาโร, 
สัมภาษณ์, 4 มีนาคม 2560) 
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 อีกท้ัง สทาศัย พงศ์หิรัญ ได้น าเสนอความเห็นอย่างสอดคล้องกันไว้ว่า 

 

 ในการเลือกออกแบบอุปกรณ์การแสดงนาฏยศิลป์ สิ่งท่ีต้องค าถึงถึงคือ การน าเสนอความหมาย
ของอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่หลักของมันเอง และความหมายของอุปกรณ์ที่ท าหน้าที่แฝง ผู้สร้างงานจะต้อง
ดึงเอาความโก้เก๋ของอุปกรณ์นั้นออกมาให้คนดูเห็น เกิดความรู้สึกท่ีคาดไม่ถึง และประหลาดใจกับการ
เลือกใช้อุปกรณ์หรือสัญลักษณ์แฝงในอุปกรณ์นั้น (สทาศัย พงศ์หิรัญ, สัมภาษณ์, 27 กุมภาพันธ์ 2560) 

 

 การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง และสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ จึงเป็นประเด็นที่
ผู้ออกแบบผลงานหลาย ๆ คนควรจะต้องนึกถึงเป็นอันดับต้น ๆ ในกรณีนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่า การ
เลือกใช้อุปกรณ์ที่หลากหลายแต่เป็นอุปกรณ์ที่อยู่ในกระแสของวัฒนธรรมความเป็นพ้ืนบ้าน โดยน า
แนวคิดมาจากวรรณคดีไทยที่ใช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบการแสดง ซึ่งอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยเลือกใช้นั้น 
ได้แก่ อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น ไม้พลอง และ แท่นไม้ ท าหน้าที่ของอุปกรณ์การแสดงคือ เป็น
หลักยืดของเสามุ้ง และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ แสดงสถานะเรื่องกามวิสัย โดยน าไม้พลองมากระทบ
กับแท่นไม้อย่างรุนแรงจนเกินเสียงเสียงสีกัน ซึ่งได้มุมมองในเรื่องของอารมณ์ทางเพศ ผ่านสัญลักษณ์
ทางเสียงที่เกิดขึ้นนั่นเอง 

 

 
 

ภาพที่ 4.174 อุปกรณ์ประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น ไม้สามเหลี่ยมด้านไม่เท่า ท าหน้าที่ของอุปกรณ์คือ เก้าอ้ีหรือ
พนักพิงของนักแสดงผู้หญิงตัวเอก สื่อถึงการถูกปรนนิบัติอย่างดีจากสุภาพบุรุษ (ได้แนวเรื่องมาจาก
วรรณคดีเรื่อง ขุนช้างขุนแผน) และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ เป็นการน าเสนอความสัมพันธ์ของ
นาฏยศิลป์กับแนวคิดจากทฤษฎีสามเหลี่ยมแห่งความรัก (Triangular Theory Of Love) ของ
นักจิตวิทยาที่มีชื่อว่า โรเบิร์ต สเติร์นเบิร์ก (Robert Sternberg) ซึ่งกล่าวเกี่ยวกับมุมมองความรักของ
มนุษย์เอาไว้ 3 ประการด้วยกัน ความว่า 

 

 ตามทฤษฎีความรัก มีองค์ประกอบสามประการ ได้แก่ ความสนิทสนมหรือความผูกพัน 
(Intimacy) เป็นครอบคลุมความรู้สึกใกล้ชิด ความเช่ือมโยงระหว่างความรู้สึกดี ความผูกพันใน
สัมพันธภาพแห่งความรักอย่างอบอุ่น ต่อมาคือ ความหลงใหล (Passion)เป็นความรู้สึกที่หลงใหลซึ่ง
ครอบคลุมไปถึงความดึงดูดทางกายภาพและความสมบูรณ์ทางเพศ และสุดท้ายคือ การตัดสินใจ/พันธ
สัญญา(Decision/Commitment) เป็นความมุ่งมั่นที่จะตัดสินใจอย่างแน่วแน่ในความรัก การด ารง
รักษาความรักเอาไว้อย่างยั่งยืนและยาวนาน (Sternberg, 1986: 119) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4.175 สามเหลี่ยมความรักตามทฤษฎีของ โดยสเติร์นเบิร์ก (Sternberg) 
ที่มา: Sternberg, 1986: 128 
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ภาพที่ 4.176 อุปกรณ์ประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น ผ้ามุ้ง สื่อถึงบรรยากาศของชาวบ้านความเป็นสามัญชนทั่วไป
ตามบทวรรณคดีไทย โดยในห้องนอนมักจะผูกมุ้งเอาไว้เป็นมุมสี่มุม เพ่ือใช้กันสัตว์เลื้อยคลานหรือยุงที่
จะเข้ามาก่อกวนผู้อาศัยในยามวิกาล และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ เป็นการน าเสนอถึงความเป็นหญิง
ในบทบาทของเจ้าสาวตามอุดมคติของตะวันตก ที่สวมใส่ชุดแต่งงานซึ่งมีชุดที่กรอมส้นเท้าหรือลาก
ยาวไปกับพ้ืนดิน และมีผ้าตะข่ายหรือผ้ามุ้งบาง ๆ มาปิดบังใบหน้า ซึ่งแสดงออกถึงความคลุมเครือ 
การปิดบัง และการเปิดเผยตัวตนในขณะเดียวกัน เสมือนกับเรื่องของกามวิสัยที่เป็นเรื่องซึ่งจ าเป็น
จะต้องปิดบังหรือเปดิเผยในที่ส่วนตัวเท่านั้น 
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ภาพที่ 4.177 ภาพการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น ฝาผนังบ้านเรือนไทย สื่อถึงบรรยากาศของวรรณคดีไทย โดย
ใช้แนวทางมาจากวรรณคดีไทยเรื่องขุนช้างขุนแผน เป็นฝาบ้านแบบสมมติคือมีเพียง 2 ด้าน ท ามุม
ประมาณ 45 องศา มีบานเลื่อนที่ท าจากไม้ ซึ่งนักแสดงสามารถเลื่อนเปิดและปิดได้ ให้ความคิด
ค านึงถึงความเป็นพ้ืนบ้าน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น อันเป็นส่วนส าคัญที่ปรากฏในวรรณคดีไทย
ทั้ง 3 เรื่องที่ผู้วิจัยน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างผลงาน และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ ปราการปกปิด 
ปกป้อง และปิดกั้น ระหว่างเหตุการณ์ภายในและภายนอก โดยอาศัยเรื่องของมุมมอง การแอบ และ
การมองเห็น มาเป็นส่วนส าคัญในการมีส่วนร่วมกับอุปกรณ์ดังกล่าว ผ่านการมองลอดที่บานเลื่อน
หน้าต่างไม้ แบ่งแยกพ้ืนที่โลกของคนดูและโลกของนักแสดงออกจากกันอย่างเด็ดขาด แต่มีส่วนร่วม
ภายใต้ช่องบานเลื่อนที่ผู้ชมสามารถมองเห็นนักแสดงจากด้านนอกได้ 
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ภาพที่ 4.178 ฝาผนังบ้านเรือนไทยประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  

เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น กระจกสะท้อนในงานจราจร ผู้วิจัยได้แนวคิดมาจากกิจวัตร
ประจ าวันของมนุษย์ปัจจุบัน เมื่อเวลาขับรถไปในที่ที่เป็นมุมอาคาร มุมถนน ซึ่งเป็นมุมทึบหรือมุมอับ และ
ทัศนวิสัยในการมองเห็นรถหรือยานพาหนะอ่ืน ๆ ลดลง ก็จะมีการใช้กระจกสะท้อนบานใหญ่ ๆ ติดตั้ง
อยู่ที่บริเวณมุมถนนหรืออาคารนั้น ๆ เพ่ือให้ผู้สัญจรไปมาสามารถมองเห็นได้ การเลือกใช้อุปกรณ์นี้
ผู้วิจัยมีแนวคิดค านึงในเรื่องของการมองเห็น การแอบดูเป็นหลัก เพราะผู้ชมไม่ต้องช าเลืองดูนักแสดง
ที่อยู่ด้านหลังฝาผนังบ้านเรือนไทย แต่อาศัยการมองนักแสดงที่เป็นเงาตกสะท้อนที่กระจกนั้นแทน  
ให้ความรู้สึกการแอบมองอย่างไม่ตั้งใจของผู้ชม 

 

 
 

ภาพที่ 4.179 อุปกรณ์กระจกจราจร ประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
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 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น โอ่งน้ า การเลือกใช้อุปกรณ์นี้ผู้วิจัยคิดค านึงถึงเรื่องของวิถี
ชีวิตและวัฒนธรรมของการอาบน้ าในวรรณคดีไทยเป็นส าคัญ ที่มักจะอาบน้ าจากตุ่มน้ าที่ตั้งอยู่
ภายนอกเรือนอาศัย โดยใช้สายน้ าท าหน้าที่เป็นอุปกรณ์เชิงสัญลักษณ์ประกอบร่วมที่สร้างความรู้สึก
ในด้านกามวิสัย การช าระล้าง และการท าความสะอาดหลังเสร็จกิจกรรมทางเพศของตัวละคร โดย
ผู้ชมอาจตีความจากภาพที่เกิดขึ้นเป็นในลักษณะความงามของการเคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติ เพราะ
นักแสดงท าท่าทางหรือแสดงลีลาที่ไม่มีการประดิษฐ์ เป็นการเคลื่อนไหวที่มาจากความจริงแท้ของจิต
ใต้ส านึก 

 

 

  

 

ภาพที่ 4.180 อุปกรณ์ โอ่งน้ าประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น คบเพลิงไฟ สร้างจินตนาการในด้านบรรยากาศของการแสดง 
โดยในสมัยอดีตไม่มีไฟฟ้าใช้ ชาวบ้านหรือผู้คนจะใช้แสดงสว่างจากเพลิงไฟ จากตะเกียง ดังนั้นการ
แสดงนี้จึงเป็นการสร้างความคิดค านึงเกี่ยวกับบรรยากาศของการแสดงที่เสมือนกับให้ผู้ชมได้เข้าไปมี
ส่วนร่วมจริง ๆ กับวรรณคดีไทย และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ แสงไฟที่กระทบกับนักแสดง ก็สร้าง
ความรู้สึกที่พิศวง ลึกลับ น่าค้นหา เปรียบได้กับเรื่องของกามวิสัย ที่ตัวละครต่าง ๆ ก าลังด าเนิน
ปฏิบัติไปอย่างต่อเนื่องนั่นเอง 
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ภาพที่ 4.181 อุปกรณ์ คบเพลิงไฟประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

  
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและ
สัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ เป็นแนวคิดที่เกิดขึ้นในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งนี้ 
โดยเฉพาะประเด็นของการน าเสนอหน้าที่ของอุปกรณ์เหล่านั้น ทั้งหน้าที่ตรงและหน้าที่โดยอ้อมใน
ลักษณะสื่อสัญลักษณ์นั่นเอง ลักษณะของการค านึงเรื่องดังกล่าวนี้ ปรากฏอยู่ในองก์ต่าง ๆ ของการ
แสดงทุกองก์ตั้งแต่ต้นจนเสร็จสิ้นการแสดง ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 4.182 ภาพอุปกรณ์ประกอบการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของผู้วิจัยที่
ต้องการสะท้อนการคิดค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ โดย
น าเสนอผ่านการเคลื่อนไหวท่าทางของนักแสดงร่วมกับการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น นักแสดงผู้ชายถือไม้
พลองซึ่งก าลังใช้กระแทกลงบนแท่นไม้ หรือการใช้ไม้พลองเป็นเสมือนกับเสาบ้านเรือนไทย นักแสดง
ผู้หญิงที่ก าลังนั่งอยู่บนไม้สามเหลี่ยมด้านไม่เท่า นักแสดงชายและหญิงที่แสดงท่าทางถึงกามวิสัย     
ซุกซ่อนอยู่ภายหลังฝาผนังบ้านเรือนไทย โดยมีกระจกส่องงานจราจรคอยเป็นเสมือนความอยากรู้
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อยากเห็นของผู้ชม เมื่อกิจกรรมของตัวละครแล้วเสร็จก็ปรากฏเรื่องของการอาบน้ าตามแบบวิถีไทย
แท้ คือมีการใช้โอ่งน้ า ตักน้ าอาบในที่โล่งแจ้ง และปิดท้ายด้วยการที่นักแสดงใช้ลมปากค่อย ๆ เป่าคบ
เพลิงไฟ เป็นการให้สัญญาณหรือแสดงสัญลักษณ์ของการเสร็จสิ้นหรือสิ้นสุดของการแสดงในที่สุด 
จากที่กล่าวมานี้ ถึงแม้ว่าการคิดค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและสัญลักษณ์ในการแสดง
นาฏยศิลป์จะดูราวกับเป็นการใช้ประโยชน์จากอุปกรณ์นั้นก็ตาม แต่แท้ที่จริงแล้วสิ่งที่ส าคัญเลยก็คือ 
หน้าที่เชิงสัญลักษณ์ที่ปรากฏอยู่ในทุก ๆ อุปกรณ์ประกอบการแสดง ที่ผู้วิจัยปรารถนาที่จะเน้นและ
น าเสนอผ่านอุปกรณ์เหล่านั้นด้วย 

 
  4.2.2.6 การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์  

ผลงานนาฏยศิลป์โดยส่วนใหญ่นั้น มักจะเป็นการบูรณาการองค์ความรู้หรือทิศทางที่ได้จาก
ทฤษฎีทางด้านศิลปะร่วมด้วยอยู่เป็นปกติวิสัย โดยเฉพาะเมื่อเป็นงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ก็
หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องอาศัยทฤษฎีความรู้จากศาสตร์ใกล้เคียงเพ่ือน ามาใช้สร้างงานนาฏยศิลป์ให้เกิด
เป็นรุปธรรม มีความโดดเด่น และเกิดความน่าสนใจ ตรงตามเนื้อหาของการแสดงนั้น ๆ เป็นหลัก
ส าคัญ เมื่อพิจารณาเรื่องของการใช้ทฤษฎีในศาสตร์ใกล้เคียงพบว่า การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
เกี่ยวเนื่องกับทฤษฎีของนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ ดังความเห็นของ นราพงษ์ จรัสศรี ได้
น าเสนอทรรศนะเกี่ยวกับการใช้ทฤษฎีของนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ ในการสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ ดังความว่า 

 

 หากจะกล่าวถึงเรื่องการผนวกทฤษฎีทางศิลปะ พบว่าการออกแบบงานศิลปะโดยส่วนใหญ่ 
แนวคิดหลักมักได้มาจากเรื่องการจัดองค์ประกอบของภาพท่ีมองเห็น คือการให้ความสนใจไปที่การรับรู้
เชิงประจักษ์แก่สายตาของผู้ชม ซึ่งเป็นแนวทางของทฤษฎีทัศนศิลป์ เช่น จุด เส้น รูปร่าง รูปทรง ส่วน
แนวทางของดุริยางคศิลป์ ก็จะใช้เรื่องการสื่อสารอารมณ์และความหมายของการแสดงนั้น ๆ สอดรับ
กับทฤษฎีทางนาฏยศิลป์ ที่จะต้องมีการออกแบบลีลาหรือการเคลื่อนที่ของอวัยวะให้สอดคล้องกับ
ดนตรี เพื่อสร้างเอกภาพให้กับการแสดง ท้ัง 3 ทฤษฎีที่กล่าวมาจึงเกี่ยวข้องกัน และเป็นประโยชน์มาก
ในนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ชนิดต่าง ๆ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 3 มีนาคม 2560) 
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 นอกจากนี้ รักษ์สินี อัครศวะเมฆ ยังได้กล่าวในท านองเดียวกันกับความคิดเห็นข้างต้นโดยได้

แสดงทรรศนะว่า 

 

 จากที่ได้ชมผลงานการแสดงเรื่อง ซาโลเม่ (Salome) ของนราพงษ์ จรัสศรี ถือว่าเป็นอีกหนึ่ง
ตัวอย่างการแสดงที่ใช้องค์ความรู้จากทฤษฎีนาฏยศิลป์ ดนตรี และทัศนศิลป์ มาประกอบสร้างการ
แสดงได้อย่างดงาม โดดเด่นอย่างมากกับการเลือกใช้ความเงียบเป็นดนตรีประกอบลีลา ที่เป็นลีลาอย่าง
อิสระเสรีแต่แฝงไปด้วยความหมายและสัญลักษณ์ การสร้างจุดเด่นของเรือนร่างที่ค่อย ๆ ขยับไหวและ
เอื้ยวตัวไปมานั้น ก็เป็นการสร้างรูปร่างและรูปทรง ซึ่งได้จากทฤษฎีทัศนศิลป์ สรุปได้ว่า การสร้างงาน
นาฏยศิลป์ในปัจจุบันต้องให้น้ าหนักไปที่แนวทางจากทฤษฎีนาฏยศิลป์ ดนตรี และทัศนศิลป์ (รักษ์สินี 
อัครศวะเมฆ, สัมภาษณ์, 18 มีนาคม 2560) 
 

 

 
 

ภาพที่ 4.183 ภาพผลงานการแสดงเรื่อง  Salome 
ที่มา: บียูเธียเตอร ์(BU Theatre) 
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 อีกท้ัง สถาพร สนทอง ก็ได้น าเสนอความคิดเห็นอีกมุมมองหนึ่งเอาไว้ว่าอย่างน่าสนใจโดยได้

แสดงทรรศนะไว้ดังต่อไปนี้ 

 

 การผสมผสานศาสตร์จากหลาย ๆ ด้านน ามารวมกันไว้ในงานนาฏยศิลป์ ก็เป็นอีกหนึ่ง
วิธีการที่จะพัฒนาและยกระดับคุณค่าในงานนาฏยศิลป์ให้เด่นชัดขึ้น นาฏยศิลป์เป็นเรื่องการใช้
ร่างกาย พื้นที่ว่าง และการออกแบบรูปทรง ซึ่งแน่นอนเป็นเรื่องจากทฤษฎีนาฏยศิลป์และการ
ออกแบบลีลา ทฤษฎีดนตรีประเภทต่าง ๆ และทฤษฎีทางทัศนศิลป์หรือศิลปะ แต่หากมีการน า
ทฤษฎีที่ได้มาจากการข้ามศาสตร์ น ามาผสมผสานในผลงาน ก็ยิ่งเป็นเรื่องดีและเรื่องที่แปลกใหม่ 
เช่น สถาปัตยกรรม วรรณคดีเปรียบเทียบ วิทยาศาสตร์การเคลื่อนไหว หรือแพทยศาสตร์ (สถาพร 
สนทอง, สัมภาษณ์, 1 ธันวาคม 2559) 

 
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์       
ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เป็นแนวคิดที่ค้นพบได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ โดยปรากฏอยู่ใน
องค์ประกอบของการแสดงในด้านลีลานาฏยศิลป์ ดนตรีประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นให้เห็นถึงการผสมผสานและบูรณาการศาสตร์จากทฤษฎี
นาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ อย่างกลมกลืน ที่ส าคัญคือต้องสอดรับกับแนวคิดเรื่อง     กาม
วิสัย อันเป็นประเด็นส าคัญท่ีผู้วิจัยน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ 
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ภาพที่ 4.184 องค์ประกอบด้าน ลีลานาฏยศิลป์ ดนตรี เครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการ
แสดง เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอผลงานการวิจัยในด้านแนวคิดของการ
สร้างสรรค์นาฏยศิลป์ ในด้านการคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งลีลานาฏยศิลป์ ที่มีการออกแบบให้สอดรับกับเสียงดนตรีหรือเพลงประกอบ 
ร่วมกับเครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการแสดง อาศัยลีลาการเคลื่อนไหวที่มุ่งเน้นให้เกิดความ
แปลกแตกต่างไปจากเดิม บนพ้ืนฐานของกิริยาอาการในชีวิตประจ าวัน แทรกผสมเข้ากับการใช้
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อุปกรณ์ต่าง ๆ นอกจากนี้ดนตรีประกอบการแสดง ก็ยังอาศัยทั้งการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีสด และ
การร้องสด ให้สอดคล้องกับเนื้อหาของการแสดงและลีลาการเคลื่อนไหว ต่อมาคือเครื่องแต่งกายที่
ผสมผสานแนวคิดในด้านการออกแบบเข้าไปด้วย ใช้วัฒนธรรมตะวันออกและวัฒนธรรมตะวันตกเป็น
เครื่องผสมผสาน ผ่านเครื่องแต่งกายตามวิถีไทยในวรรณคดี และตามแบบสมัยใหม่ สุดท้ายคือ
อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่อาศัยความหลากหลาย การค านึงถึงทฤษฎีการออกแบบทางศิลปะ      
ในการสร้างอุปกรณ์การแสดง ทั้งหมดที่กล่าวมานี้ จึงสรุปได้ว่า การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ 
ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เป็นสิ่งที่มีความน่าสนใจและเป็นเรื่องส าคัญในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
อย่างมาก เป็นส่วนประกอบที่จะช่วยท าให้ผู้ชมเข้าใจถึงแนวเรื่องและเนื้อหาที่ผู้วิจัยน ามาใช้ตั้งเป็น
ประเด็นค าถามของงานวิจัยได้อย่างกระจ่างชัดมากข้ึน 

 

 4.2.2.7 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่  

 แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) เป็นลัทธิหนึ่งของนาฏยศิลป์ที่เริ่ม
เป็นที่รู้จักราวทศวรรษที่ 1960 มีลักษณะเฉพาะของนาฏยศิลป์ในด้านต่าง ๆ ดังที่ความเห็นของ            
ธรากร จันทนะสาโร ที่ได้กล่าวไว้ว่า 

 

  แนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) เป็นลัทธิความเชื่อท่ีเกิดขึ้นในช่วง
ทศวรรษที่ 1960 เป็นแนวคิดที่ปฏิวัติความเช่ือตามอย่างของลัทธิสมัยใหม่ (Modernism) โดย
มุ่งเน้นไปที่ความแปลกใหม่ การแหวกกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ที่เป็นระบบระเบียบลีลาการเคลื่อนไหว          
ต่าง ๆ จึงได้รับแรงบันดาลใจมาจากการเคลื่อนไหวที่สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวัน 
(Everyday Movement) นักแสดงก็ไม่จ าเป็นต้องอาศัยผู้ที่มีความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์เป็น
หลัก กล่าวคือเป็นการใช้วิธีการที่เรียกว่า “อันเทรน” (Untrained) หมายถึงนักแสดงไม่จ าเป็นต้อง
มีทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ เป็นนักกรีฑาหรือนักว่ายน้ าก็ได้ (ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 235-
236) 

 

 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในงานวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยพิจารณาสมมติฐานที่ว่า แนวคิดของ
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จะสามารถค้นพบหรือเกิดขึ้นได้จริงหรือไม่ เพราะในเบื้องแรกนั้น โดยส่วน
ใหญ่มองว่าแนวเรื่องที่น ามาใช้เป็นเรื่องของวรรณคดีไทย การปรากฏตัวของแนวคิดนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ในงานสร้างสรรค์นี้ จึงถือเป็นเรื่องยาก แต่เมื่อลงมือปฏิบัติและทดลองสร้างสรรค์การแสดง 
กระทั่งน าเสนอผลงานการแสดงออกสู่สาธารณชนแล้ว ก็เป็นที่ประจักษ์ชัด ซึ่งแนวคิดนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ได้ปรากฏตัวขึ้นในผลงานครั้งนี้ด้วย ดังผู้วิจัยจะขออธิบายความเพ่ิมเติมไว้ดังประเด็นต่อไปนี้ 
 ประเด็นแรกคือ การออกแบบงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยส่วนใหญ่มักจะออกแบบ
องค์ประกอบการแสดงให้มีทิศทางไปที่วัฒนธรรมหรือแนวคิดจากเรื่องหลัก ในที่นี้คือวรรณคดีไทย 
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เพราะฉะนั้นการออกแบบองค์ประกอบการแสดงทั้งหมดก็ควรใช้เรื่อง“วัฒนธรรมไทย”เป็นตัวตั้งต้น 
แต่เมื่อปฏิบัติการทดลองออกแบบและลงมือท างานนาฏยศิลป์จริง ๆ แล้ว ผู้วิจัยค้นพบว่า“วัฒนธรรม
ไทย”ในที่นี้สามารถน าไป“ผสมผสาน”และ ขัดเกลาร่วมกับแนวคิดจากศาสตร์อ่ืน ๆ ได้ด้วย จาก
ทรรศนะดังกล่าวของผู้วิจัย จึงเกิดเป็นการน าแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มาประกอบสร้าง
ร่วมกับผลงานนาฏยศิลป์ครั้งนี้ 
 ประเด็นที่สอง องค์ประกอบที่ผู้วิจัยพิจารณาเป็นอันดับแรกเกี่ยวกับการประยุกต์แนวคิด
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่คือ การคัดเลือกนักแสดง ควบคู่ไปกับ การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ทั้งสอง
องค์ประกอบนี้ดูเหมือนว่าจะมีความสอดคล้องกับ ควบคู่เป็นแนวคู่ขนานกันไปพร้อม ๆ กับที่ผู้วิจัยได้
ทดลองออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ เพราะการเปิดโอกาสให้นักแสดงที่ไม่ได้มีทักษะทางนาฏยศิลป์ มา
แสดงผลงานนาฏยศิลป์ ถือเป็นเรื่องที่ศิลปินในยุคปัจจุบันควรให้ความสนใจ ซึ่งในเรื่องของนักแสดงนี้ 
ก็มีความสอดคล้องกับความเห็นของ รักษ์สินี อัครศวะเมฆ ที่ได้กล่าวไว้ว่า  
 
 

 การคัดเลือกนักแสดงในงานนาฏยศิลป์ ควรเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้มีความสามารถหลากหลาย
ในการมีส่วนร่วม จะท าให้ผลงานสร้างสรรค์นั้นมีความแตกต่าง เช่น การใช้นักเต้นร าที่มาจากนักกีฬา
บาสเกสบอล หรือ นักแสดงเต้นร าที่มาจากนักแข่งรถ ซึ่งเป็นแนวคิดในการเลือกใช้นักแสดงจาก
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) หรือการใช้ท่าทางง่าย ๆ สามัญทั่วไปในปกติ
ประจ าวัน (รักษ์สินี อัครศวะเมฆ, สัมภาษณ์, 3 เมษายน 2560) 

 

  ประเด็นสุดท้ายคือ การสลายรูปแบบที่จัดแสดงในโรงละคร กล่าวคือ การเลือกใช้สถานที่    
ที่แตกต่างไปจากเดิม ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ผู้วิจัยใช้สถานที่จัดแสดงเป็นลานสนามหญ้ากลางแจ้ง 
ซึ่งการเลือกใช้สถานที่จัดแสดงดังกล่าว ก็ถือเป็นอีกหนึ่งแนวคิดในนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ หรือที่รู้จัก
กันคือ ศิลปะกับพ้ืนที่เฉพาะ (Site Specific Art) ดังที่นาฏยศิลปินที่ชื่อว่า อัลวิน นิโคไลส์ (Alwin 
Nikolias) ได้น าเสนอเอกลักษณ์ประการหนึ่งที่น่าสนใจของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ไว้ว่า 

 

  มีการน านาฏยศิลป์ไปใช้ร่วมกับสภาพแวดล้อมใหม่ ๆ ท่ีแตกต่างไปจากเดิม โดยปกติมักจะพบ
เห็นงานนาฏยศิลป์ที่ปรากฏในเวทีแบบโพรซิเนียม (Proscenium) แต่นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่อาจน า
การแสดงไปจัดแสดงในสถานที่หรือสภาพแวดล้อมอื่น เช่น บริเวณถนนในเมือง บนหลังคา บนภูเขา 
ทะเลทราย พิพิธภัณฑ์ หรือบริเวณลานจอดรถ โดยผลงานศิลปะที่น ามาจัดแสดงในสถานที่ดังที่กล่าว
มานี้ หรือพบเห็นในสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมือนเดิมนั้น มักคุ้นเคยกับค าว่าเป็นศิลปะเฉพาะที่ (Site-Specific 
art) (Lihs, 2009: 139-140 อ้างถึงใน ธรากร จันทนะสาโร, 2557: 66) 
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 จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่าในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ เป็นอีกหนึ่งแนวคิดส าคัญที่ปรากฏในงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ครั้งนี้  ดังปรากฏใน
องค์ประกอบของการแสดงส่วนต่าง ๆ ดังภาพการแสดงต่อไปนี้ 
 
 

 \ 

  
 

ภาพที่ 4.185 ภาพการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการพิสูจน์ว่าในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในงานวิจัย
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ได้ค้นพบแนวคิดที่ว่าด้วย
เรื่องการค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ เนื่องด้วยค ากล่าวของ นราพงษ์ จรัสศรี ที่ได้ให้
ความเห็นไว้ว่า “ผลงานศิลปะใหม่ ๆ บนโลกใบนี้ที่อ้างว่าใหม่ แท้จริงแล้วไม่มีอะไรใหม่บนโลกนี้ 
เพียงแต่ศิลปินรู้จักเลือกผสมผสานแนวคิดและพัฒนาแนวคิดในอดีตมาใช้กับปัจจุบัน จนท าให้ศิลปะ
นั้นแตกต่างไปจากที่คนเคยเห็น แต่ถามว่ามันใหม่หรือไม่ มันไม่ได้ใหม่ในแง่ของแนวคิด แต่ใหม่ในด้าน
องค์ประกอบแทน” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 2 พฤศจิกายน 2559) ดังนั้นการค านึงถึงแนวคิด
ของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ จึงปรากฏในองค์ประกอบของการแสดงคือ ด้านนักแสดง ที่ใช้นักแสดงที่
หลากหลายความสามารถ ทั้งด้านการขับร้อง นาฏยศิลป์ และการละคร ด้านลีลานาฏยศิลป์ ก็ใช้การ
เคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวันและมีความเรียบง่ายไม่ซับซ้อน ด้านสถานที่แสดง ก็เลือกใช้พ้ืนที่
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เปิดโล่งกลางสนามหญ้าสีเขียว ที่สร้างความรู้สึกโล่ง ไม่แออัด และน าเสนอภาพการแสดงที่แตกต่างไป
จากจารีตประเพณีของนาฏยศิลป์ไทย และในด้านเครื่องแต่งกาย ก็น าเสนอวัฒนธรรมร่วมของ
ตะวันออกและตะวันตกเข้าไว้ด้วยกัน ผ่านนักแสดงกลุ่มเดียวกัน ซึ่งสร้างจินตนาการและความขัดแย้ง
จากแนวเรื่องที่มาจากวิถีไทยได้อย่างปฏิเสธไม่ได้ แต่ทั้งนี้ความขัดแย้งดังกล่าว ถูกอธิบายด้วย
ปรากฏการณ์ของแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ทดแทนในท่ีสุด 
 

 4.2.2.8 การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ 

คุณประโยชน์อย่างหนึ่งที่เห็นได้อย่างชัดเจนของงานนาฏยศิลป์ก็คือการสะท้อนสภาวะด้านใด
ด้านหนึ่งของสังคม วัฒนธรรม หรือชุมชนนั้น ๆ ในงานวิจัยนี้ใช้เรื่องกามวิสัยเป็นแนวทางในการ
ออกแบบและสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ถือเป็นเรื่องปกติในวงการนาฏยศิลป์ไทยที่จะน าบท
ประพันธ์จากวรรณคดีโบราณหรือวรรณคดีไทย ที่แสดงเนื้อหาสาระเกี่ยวกับบทอัศจรรย์มาใช้ในการ
แสดง แต่สิ่งที่น่าเน้นคือ ท่าทางเหล่านั้นมักไม่แสดงออกอย่างตรงไปตรงมา แตกต่างไปจากนาฏยศิลป์
สร้างสรรค์สกุลอ่ืน ๆ ที่อาจน าเนื้อหาในแนวทางจากประเด็นกามวิสัยไปสร้างสรรค์ได้อย่างมีอิสรภาพ
และไร้ขอบเขตทางด้านจารีตประเพณีนาฏยศิลป์ได้อย่างกว้างขวางมากกว่า 
 สภาพสังคมหรือสภาวะสังคมปัจจุบัน ถือได้ว่าเจริญก้าวหน้าและเติบโตไปอย่างรวดเร็ว 
ประชากรในสังคมมีเสรีภาพในการรับรู้ข่าวสารและเสพสื่อศิลป์ต่าง ๆ ได้มากขึ้นกว่าในอดีต ผลงาน
นาฏยศิลป์ไทยตามแบบจารีตประเพณีก็ได้รับการเผยแพร่ออกสู่สาธารณะอย่างเป็นวงกว้างขึ้นกว่า
อดีตเช่นกัน จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีประเด็นอยากน าเสนอคือ กลุ่มผู้ชม เห็นได้ว่ามีหลากหลาย
อาชีพและวัยมาเข้าร่วมชมการแสดง จุดที่น่าเน้นคือ ประเด็นของการน าเสนอเรื่ องราวของบท
อัศจรรย์ บทกามวิสัย หรือตัณหา จากวรรณคดีไทยนั้น ผลจากแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นเรื่อง
ที่แปลกและกล้าน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรูปแบบของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ที่มีการเคลื่อนไหว
ท่าทางที่ตรงไปตรงมา ชัดเจนกับบทประพันธ์ การบริหารจัดการศิลปะการแสดงหรือนาฏยศิลป์ใน
ปัจจุบัน มักอาศัยความนิยมของผู้บริโภคเป็นหลัก ใช้กระแสของโลกตะวันตกเป็นตัวน าทางบ้าง หรือ
ใช้กลุ่มคนสมัยใหม่ที่เสพอิทธิพลจากโลกตะวันตกบ้างเป็นต้น แง่มุมของวรรณคดีไทยจึงมักถูกน าไปใช้
เผยแพร่ในรูปแบบที่เป็นสากลมากขึ้น ประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการอธิบายก็คือ สภาวะสังคมเป็นสิ่ง
สะท้อนหรือน าทางการพัฒนาของศิลปกรรมศาสตร์หลาย ๆ แขนง รวมไปถึงวิทยาการที่ใช้อ านวย
ความสะดวกแก่มนุษย์ในสังคม การพัฒนาวิทยาการเหล่านั้นก็ควรจ าเป็นต้องนึกถึงผู้บริโภคเป็นหลัก
อยู่แล้ว ซึ่งไม่เป็นที่น่าแปลกใจ แต่ส าหรับ “นาฏยศิลป์” การให้ความส าคัญกับผู้บริโภคจึงกลายเป็น
เรื่องรอง ผลงานที่ประทับใจมักต้องออกมาจากศิลปินผู้สร้างงาน จึงจะสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางสังคมนาฏยศิลป์และกลุ่มผู้ชมในยุคปัจจุบันไว้ได้อย่างแนบแน่น ดังความเห็นของ  
นราพงษ์ จรัสศรี ได้น าเสนอไว้อย่างน่าสนใจว่า 
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 การบริหารจัดการงานศิลปะการแสดง โดยเฉพาะงานนาฏยศิลป์ ถือเป็นเรื่องท้าทาย
ส าหรับสังคมรุ่นใหม่ในทศวรรษนี้อย่างมาก ผู้คนทั้งหลายก็มักมีแนวโน้มจะเสพข่าวในลักษณะอื่น 
ๆ มากกว่างานศิลปะ นั่นท าให้งานศิลปะค่อย ๆ ถอยห่างสังคมส่วนใหญ่ออกไป แต่สังคมส่วนน้อย
ที่ยังคงยึดมั่นกับงานศิลปะนั้น กับเป็นเพียงกลุ่มคนดู น้อยมากท่ีจะเป็นผู้พัฒนาและสร้างสรรค์ไป
ในตัวเอง ดังนั้นการสร้างงานนาฏยศิลป์ โดยใช้บริบททางสังคม น ามาอธิบายปรากฏการณ์โลกยุค
เก่าและโลกยุคตปัจจุบัน จึงเป็นสิ่งที่ศิลปินควรพิจารณา ดังงานนาฏยศิลป์เรื่อง เพลนแลนด์ 
แอนด์ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice Field) ที่ ใ ช้แนวเรื่องของวิถี ไทย ชุมชนไทย และ
วัฒนธรรมท้องถิ่น มาน าเสนอสู่สายตาคนต่างประเทศ ให้เข้าใจบริบททางสังคมไทยและสังคม
นาฏยศิลป์ในประเทศไทย แม้จะไม่เข้าใจถ่องแท้ แต่ก็สร้างประเด็นหรือจุดประกายเรื่องความ
แตกต่างในงานนาฏยศิลป์ให้กับบุคคลได้ (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 18 ตุลาคม 2559) 

 

 
 

ภาพที่ 4.186 ภาพเพลนแลนด์ แอนด์ไรซ์ฟิล์ด (Plain Land And Rice Field)  
ว่าด้วยประเด็นทางสังคม 
ที่มา: ธรากร จันทนะสาโร 

 
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง “บท
อัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”เป็นนาฏยศิลป์เชิงประจักษ์ภายใต้การ
ค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ เพราะมุ่งเน้นเรื่องการเปิดเผยสภาพ
และสภาวะทางสังคมในเรื่องกามวิสัย ที่ในงานนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านัก ไม่สามารถปฏิบัติได้   
อันเนื่องมาจากเหตุผลทางด้านประเพณีและจารีตในการแสดงนั่นเอง โดยปรากฏอยู่ในองค์ประกอบ
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ของการแสดงที่เด่นชัดเลยก็คือ การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวคิดเรื่องการแอบมอง 
การแอบดูมาตีแผ่สังคมในปัจจุบัน กล่าวคือ การปฏิบัติตนของสังคมส่วนใหญ่ที่มีทรรศนะเรื่องกาม
วิสัยนั้น มักแสดงออกสู่สังคม เสมือนกับสุภาษิตที่ว่า “มือถือสากปากถือศีล” หมายถึง คนที่แสดงตัว
ให้ผู้อ่ืนเห็นว่าตนเองเป็นคนดีมีศีลธรรม แต่ความเป็นจริงกลับประพฤติชั่ว กระท าในสิ่งที่ ตรงกันข้าม 
ในกรณีนี้ผู้วิจัยน ามาเปรียบเทียบกับเรื่องกามวิสัย  
 
 

  
 

ภาพที่ 4.187 ภาพการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้นนี้ เป็นการแสดงเหตุผลที่ชัดเจน ที่นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ใน
ปัจจุบัน จะต้องสะท้อนสภาวะของสังคมอย่างเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะฉากที่นักแสดงชายก าลังลาก
นักแสดงหญิงที่สวมเครื่องแต่งกายแบบตะวันตก การแสดงออกถึงความเป็นทาสหรือการตกเป็นเหยื่อ
ของกามวิสัย ทั้งแบบยินยอมและโดนบังคับ หรือแม้แต่การเปลือยกายต่อหน้าธารก านัล ที่ถึงแม้ว่าจะ
เป็นไปด้วยบทของการแสดงก็ตาม แต่ก็ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าสภาวะสังคมปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงเรื่อง
รสนิยมทางกามวิสัยไปอย่างรวดเร็วนั้น ก็กลับมีอีกบางส่วนของสังคมนิยมการแสดงออกเรื่องกามวิสัย 
ในลักษณะเปิดเผยนั่นเอง ประเด็นเรื่อง การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงาน
นาฏยศิลป์ จึงกลายเป็นบทบาทส าคัญของนาฏยศิลปินหรือนักวิชาการทางด้านนาฏยศิลป์ ที่จะต้อง
น าร่วมกันสร้างมุมมองเชิงบวกหรือกระตุ้นเตือนสังคม โดยใช้จิตวิญญาณแห่งงานศิลปะการแสดงเป็น
ตัวถ่ายทอด ดังที่ นราพงษ์ จรัสศรี ได้กล่าวว่า “ศิลปะมีขึ้นเพ่ือรับใช้สังคมมนุษย์ และนาฏยศิลป์ก็
เช่นเดียวกัน” (นราพงษ์ จรัสศรี, สัมภาษณ์, 5 มกราคม 2560)  
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 4.2.2.9 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย  

การออกแบบงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ภายใต้สาระส าคัญที่น ามาจากเรื่องราวของความเป็น
ไทยนั้น ในงานวิจัยครั้งนี้ได้น าเสนอผ่านสาระของวรรณคดีไทยจ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ลิลิตพระลอ ขุน
ช้างขุนแผน และไกรทอง มุมมองส าคัญที่ผู้วิจัยประสงค์จ าน ามาใช้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์คือ
เรื่อง กามวิสัย อันปรากฏอยู่ภายใต้บทประพันธ์ในวรรณคดี มีฉัทลักษณ์ไพเราะงดงามและประทับใจ
ผู้อ่าน สร้างจินตนาการได้อย่างสละสลวยงดงาม ปราศจากความอนาจาร หากแต่ในงานนาฏยศิลป์
ไทยแบบราชส านัก หรือแบบประเพณีนิยม มักไม่น าเสนอท่าทางนาฏยศิลป์ที่ตรงประเด็น อธิบายให้
เข้าใจง่าย แต่เป็นการใช้การเคลื่อนไหวเชิงสัญลักษณ์ทดแทน ดังที่ วันทนีย์ ม่วงบุญ ได้กล่าวว่า“การ
ทดแทนด้วยท่าทางอ่ืน ๆ ของบทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทย ก็ไม่ได้ท าให้เข้าใจในลีลาบทอัศจรรย์นั้น
มากขึ้น เพราะสิ่งที่ชัดเจนคือบทประพันธ์มากกว่า แต่ลีลาการเคลื่อนไหวเป็นเพียงส่วนเสริม แสดง
ด้วยท่าทางที่สื่อถึงความรัก ไม่ใช่สื่อถึงเรื่องเพศสัมพันธ์” (วันทนีย์ ม่วงบุญ, สัมภาษณ์, 29 มกราคม 
2559) เห็นได้ว่า ในงานนาฏยศิลป์ไทยแบบประเพณีนั้น ก็ยังมีเรื่องต้องระมัดระวังหรือเป็นเรื่องที่ไม่
นิยมปฏิบัตินั่นเอง 
   นอกจากนี้ ธรากร จันทนะสาโร ได้น าเสนอความเห็นในเรื่องของเอกลักษณ์ความเป็นไทยไว้ได้
อย่างน่าสนใจโดยแสดงทรรศนะไว้ว่า 
 

  เอกลักษณ์ความเป็นไทย สะท้อนอยู่รายรอบสังคมผ่านงานศิลปะหลากแบบมาก 
จิตรกรรม สถาปัตยกรรม เครื่องแต่งกาย หรืออาหาร ก็ล้วนแต่มีเรื่องเอกลักษณ์ไทยไปปรากฏ 
การใส่ความเป็นเอกลักษณ์ไทยในงานศิลปะ ทั้งแบบตะวันตก หรือตะวันออก ถือว่าเป็นการริเริ่ม
พัฒนางานศิลปะนั้น เพราะเอกลักษณ์ไทย ก็ไม่ได้หมายความว่าจะสามารถน าทุกอย่างไป
ผสมผสานกับงานศิลปะได้ทั้งหมด ย่อมต้องขึ้นอยู่กับรสนิยมของผู้ออกแบบด้วย (ธรากร                  
จันทนะสาโร, สัมภาษณ์, 3 สิงหาคม 2559) 

 

 อีกทั้ง จิรายุทธ พนมรักษ์ ได้แสดงความคิดเห็นส่วนตัวด้วยการกล่าวเสริมกับเรื่องที่เกี่ยวกับ
งานนาฏยศิลป์ไว้ว่า 
 

 นราพงษ์ จรัสศรี ผู้บุกเบิกนาฏยศิลป์ร่วมสมัยในประเทศไทย เป็นศิลปินผู้แสดงออกถึง
อัจฉริยภาพในงานออกแบบและผสมผสานความเป็นไทย เพราะไปศึกษาต่อในต่างประเทศก็น า
ความเป็นไทยไปเผยแพร่ในงานนาฏยศิลป์ตะวันตกหรือร่วมสมัย ที่ใส่สาระของเอกลักษณ์ไทย   
ลงไป ผ่านดนตรี เครื่องแต่งกาย ลีลา หรือวิถีชีวิต เป็นตัวอย่างของงานสร้างสรรค์ที่มีมากว่า 30 ปี
แล้ว ดังนั้นการใส่ใจกับเอกลักษณ์ไทยในงานนาฏยศิลป์ จึงไม่ใช่เรื่องล้าสมัยในปัจจุบัน แต่เป็น
เรื่องที่ถูกละเลยมากกว่า (จิรายุทธ พนมรักษ์, สัมภาษณ์, 26 กุมภาพันธ์ 2560) 
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   สิ่งที่เด่นชัดในอดีตที่ผ่านมา จากภาวะของงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยคือ ผลงานนาฏยศิลป์
ของ นราพงษ์ จรัสศรี เรื่อง นารายณ์อวตารเป็นงานศิลปะที่ตอบประเด็นของเอกลักษณ์ไทยได้อย่าง
ปฏิเสธไม่ได้ ครอบคลุมทั้งเนื้อหาและองค์ประกอบของการแสดงทุกประการ โดยเฉพาะเรื่องของการ
ใช้บทการแสดงที่น ามาจากวรรณคดีเรื่อง รามเกียรติ์ หรือรู้จักกันในนาม รามายณะ นั่นเอง  
 
 

 
 

ภาพที่ 4.188 ภาพจากหนังสือ Narai Avatara Performing The Thai Ramayana  
In The Modern World 

ท่ีมา: Naraphong Charassri , 2007: 58 
 
 

 วิชชุตา วุธาทิตย์ ได้อธิบายเสริมเกี่ยวกับการแสดงนาฏยศิลป์ เรื่อง นารายณ์อวตารของนรา
พงษ์ จรัสศรี ไว้ว่า 
 

 งานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เรื่อง นารายณ์อวตาร ของนราพงษ์ จรัสศรี เป็นตัวแทนของงาน
ศิลปะการแสดงที่สะท้อนเรื่องเอกลักษณ์ไทยได้อย่างชัดเจน บทวรรณกรรมที่พัฒนาจากเรื่องราวที่
คนในสังคมไทยคุ้นเคยและรู้จักกันมาอย่างยาวนาน เครื่องแต่งกายที่ผสมผสานความเป็นประเพณี
นิยมและความเป็นตะวันตกเอข้าไว้อย่างกลมกลืน ดนตรีที่ขับกล่อมบรรเลงด้วยเครื่องดนตรี
ตะวันตกผสมผสานเครื่องดนตรีไทย สร้างอารมณ์และกระตุ้นให้ผู้ชมระทึกไปกับการแสดง รวมถึง
อุปกรณ์ประกอบที่สะท้อนความเป็นเอกลักษณ์ไทยผ่านวัสดุ ลวดลาย และการประกอบสร้าง 
(วิชชุตา วุธาทิตย์, 26 กุมภาพันธ์ 2560) 
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 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย เป็น
แนวคิดหนึ่งที่ปรากฏในผลงานสร้างสรรค์ โดยมุ่งเน้นเรื่องของวัฒนธรรมทางวรรณคดีไทย และ
สภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นในเนื้อหาของวรรณคดีไทย ร่วมกับสอดแทรกปรากฏการณ์คู่ขนานในสังคม
ปัจจุบันเข้าไว้ด้วยกัน น าเสนอผ่านองค์ประกอบของการแสดง ได้แก่ บทการแสดง นักแสดง ลีลา
นาฏยศิลป์ อุปกรณ์ประกอบการแสดง ดนตรีประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และสถานที่จัดแสดง 
ซึ่งอยู่ในองก์ของการแสดงทุกองก์ 
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ภาพที่ 4.189 การแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์  
เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

ที่มา: ผู้วิจัย 
 

 ตัวอย่างภาพการแสดงข้างต้น เป็นการน าเสนอภาพความคิดและจินตนาการของผู้วิจัย โดยใช้
ผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์เป็นตัวแทนในการเล่าเรื่องราวและสะท้อนมุมมองเอกลักษณ์ของความ
เป็นไทยผ่านเนื้อหาการแสดงที่มาจากวัฒนธรรมไทย แต่การน าเสนอและองค์ประกอบการแสดงส่วน
อ่ืน ๆ ได้รับแนวคิดมาจากวัฒนธรรมตะวันตก ทั้งนี้ก็เพ่ือต้องการน าเสนอว่า การผสมผสานงานศิลปะ
กับเอกลักษณ์ไทยนั้น มิได้ตั้งอยู่บนเจตนารมณ์ของการใช้นาฏยศิลป์ไทยแบบประเพณีนิยมเท่านั้น   
แต่สามารถสร้างขึ้นภายใต้แนวคิดนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย อันแสดงออกถึงบริบททางสังคม 
เอกลักษณ์ และรสนิยมของผู้เสพงานศิลป์ ซึ่งถือเป็นสิ่งที่บรรดางานศิลปะทุกประเภทต้องประสบ  
พบเจอ ภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม หากแต่งานสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ 
ผู้วิจัยยึดมั่นแนวคิดเรื่องรูปแบบของนาฏยศิลป์ ที่ตั้งต้นด้วยนาฏยศิลป์ไทยเป็นหลัก แล้วจึงขัดเกลา
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นาฏยศิลป์ไทยนั้นด้วยส่วนผสมของแนวคิดนาฏยศิลป์สกุลอ่ืน ๆ ศิลปะอ่ืน ๆ แนวคิดทฤษฎีอ่ืน ๆ จน
ท าให้เกิดเป็นผลงานสร้างสรรค์ชุดนี้ขึ้น ที่สะท้อนและค านึงถึงเรื่องราวของเอกลักษณ์ความเป็นไทย 
 

4.3 อภิปรายผล 

 หลังจากการศึกษาค้นคว้าเพ่ือสร้างสรรค์ผลงานในหัวข้อ “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ผลที่ได้รับจากหลังจากการทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงาน
งานวิจัย ประกอบไปด้วยรูปแบบและแนวคิดของการสร้างสรรค์ผลงานแสดงโดยสามารถอธิบาย
รายละเอียดไดด้ั้งต่อไปนี้  

 หลังจากท่ีได้ท าการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์
ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”ท าให้ผู้วิจัยได้ค าตอบในเรื่องของแนวคิดที่ส าคัญหลังจากที่
ได้ทดลองการสร้างสรรค์ผลงานชุดนี้คือ แนวคิดในการสร้างสรรค์งานในล าดับแรกที่ผู้วิจัยจะต้อง
ค านึงถึงจะเกี่ยวข้องกับเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย ผู้วิจัยได้น าเนื้อหาของตัณหาจาก
วรรณกรรมไทยไปใช้ออกแบบบทการแสดง โดยเริ่มจากการเขียนบทด้วยการน าเรื่องราวของตัณหาที่
ปรากฏอยู่ในบทวรรณกรรมไทยจ านวนสามเรื่อง ประกอบไปด้วย บทละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน  
บทละครนอกเรื่องไกรทองและวรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอ ไปปรากฏในองก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล 
นอกจากนี้ยังได้น าไปใช้ออกแบบสถานที่และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ด้วยการน าวรรณกรรมไทย
ทั้งสามเรื่องนี้ไปแสดงในเวทีกลางแจ้งซึ่งเป็นสนามหญ้าโดยใช้มุ้งมากางไว้ในสนามโดยมุ้งเป็นอุปกรณ์
ที่ใช้ประกอบการแสดง เพ่ือสร้างความเลือนลางลดความอนาจาร ที่แสดงถึงเรื่องราวของตัณหาการ
อ้างอิงจากวรรณกรรมถ่ายทอดเรื่องราวของตัณหาผ่านการการออกแบบลีลาที่เกิดขึ้นภายในมุ้งซึ่งที่
กล่าวมาท้ังหมดข้างต้นนี้จะแสดงอยู่ในองก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล องก์ที่ 3 แอบมองของการแสดง 
 ในล าดับต่อมาเป็นผลที่ได้จากการศึกษาที่ค านึงถึงในเรื่องของตัณหาในบริบทของสังคมไทย
ผู้วิจัยได้แนวคิดที่ส าคัญหลังจากที่ได้ทดลองการสร้างสรรค์ผลงานในประเด็นนี้ได้มาจากการ
ออกแบบบทการแสดงทั้งสี่องก์ อันได้แก่ องก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา องก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล องก์ที่ 
3 แอบมอง และองก์ท่ี 4 ผูกพันลงเอย นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น าองค์ประกอบในเรื่องของการออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการแสดงมาใช้เป็นสัญลักษณ์ที่ช่วยสื่อสารในเรื่องของตัณหาในบริบทของสังคมไทย
ดังเช่นในองก์ที่ 1 ของการแสดงผู้วิจัยได้ใช้เสาไม้มาแทนความหมายของอวัยวะเพศชายและแท่น
ส าหรับรองเสาไม้มาใช้แทนความหมายของอวัยวะเพศหญิง นอกจากบทการแสดงและอุปกรณ์
ประกอบการแสดงแล้วผู้วิจัยยังได้น าเรื่องของตัณหาในบริบทของสังคมไทยมาใช้ในเรื่องของเครื่อง
แต่งกายที่ใช้ในการแสดง หากอ้างถึงในการออกแบบเครื่องแต่งกายตามบทวรรณกรรมละครเสภ า
เรื่องขุนช้างขุนแผนที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้เป็นส่วนหนึ่งของบทที่ใช้ประกอบการแสดงในองก์ที่ 2 คลั่งรัก
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หลงใหล ในเนื้อหาของวรรณกรรมได้กล่าวถึงการปฏิบัติทางกามวิสัยของตัวละคร แต่ในทางการ
น าเสนอในการแสดงไม่สามารถแต่งกายตามเนื้อหาของบทวรรณกรรมได้เนื่องจากผู้วิจัยค านึงถึง
ตัณหาในบริบทของสังคมไทยจึงได้ออกแบบเครื่องแต่งกายให้เข้ากับการแต่งกายของคนไทยในอดีต 
จากที่ได้กล่าวถึงการออกแบบบทการแสดงอุปกรณ์ประกอบการแสดง และเครื่องแต่งกายที่ใช้ในการ
แสดงนี้  ผู้วิจัยได้น าแนวคิดในบริบทของสังคมไทยมาเป็นแนวทางในการหารูปแบบทั้งสาม
องค์ประกอบให้อยู่ในกรอบของความเหมาะสมตามหลักธรรมชาติและพฤติกรรมของคนในสังคม  
เพ่ือไม่ให้เกิดความอนาจารและเพ่ือให้เกิดการยอมรับจากคนในสังคมเนื่องจากสังคมไทยยังไม่เปิดเผย
ในเรื่องของการแสดงออกในเรื่องของกามวิสัยโดยเฉพาะอย่างยิ่งทางการแสดงนาฏยศิลป์ 
 ล าดับถัดไปจะได้กล่าวถึงแนวคิดที่ส าคัญหลังจากที่ได้ทดลองการสร้างสรรค์ผลงานใน
ประเด็นของการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมคนรุ่นใหม่ แนวคิดนี้ได้มาจากการออกแบบบทการแสดง
ทั้งสี่องก์ของการสร้างสรรค์ผลงานโดยน าเสนอผ่านบทการแสดงด้วยการน าเสนอเรื่องราวของกาม
วิสัยซึ่งมักจะไม่ได้ถูกน ามาเปิดเผยในสังคมไทย เพ่ือให้ผู้ชมคนรุ่นใหม่ได้ทราบถึงเรื่องราวดังกล่าวที่ถูก
เขียนไว้ในบทวรรณกรรมไทยที่ได้กล่าวถึงเรื่องราวของกามวิสัยไว้ในบทประพันธ์ของวรรณกรรม โดย
ผู้วิจัยได้น าเสนอไว้ในองก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล รวมไปถึงการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ทั้งสี่องก์ของ
การแสดงที่ใช้การเคลื่อนไหวในการแสดงในแบบนาฏยศิลป์สมัยใหม่ด้วยแนวคิดแบบเรียบง่ายไม่
ซับซ้อน เพ่ือสร้างความเข้าใจให้กับผู้ชมคนรุ่นใหม่นอกจากนี้ได้ใช้รูปแบบในเรื่องเสื้อผ้าเครื่องแต่ง
กายของนักแสดงด้วยการน าเสนอการแต่งกายตามลักษณะของวิถีชีวิตแบบไทยในอดีตตาม
ประวัติศาสตร์ที่เล่าผ่านเรื่องราวของวรรณกรรมไทยตั้งแต่งองก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา องก์ที่ 2 คลั่ง
รักหลงใหล องก์ที่ 3 แอบมอง และองก์ที่ 4 ผูกพันลงเอย นอกจากนี้ยังใช้เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายที่ มี
ความทันสมัยตามแบบความนิยมในยุคปัจจุบันมาใช้ให้กับนักแสดงชายและหญิงจ านวน 3 คนสวมใส่
ในการแสดง โดยประกอบด้วยชุดราตรียาวสีแดง ชุดราตรีสั้นและชุดสูทรวมถึงรองเท้าส้นสูงและ
รองเท้าหนังสีด า ดังปรากฏในการแสดงองก์ที่ 3 แอบมอง และใช้ชุดราตรียาวในการแสดงองก์ที่ 1 
ก าเนิดของตัณหา การแต่งกายทั้งสองแบบนี้จะปรากฏอยู่พร้อมกันในฉากการแสดงโดยการน าแนวคิด
หลังสมัยใหม่มาใช้เพ่ือให้เห็นความแตกต่างของยุคสมัยที่ถูกน ามาจัดวางไว้รวมกันในอันดับสุดท้าย
เป็นรูปแบบการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ที่มีความหลากหลายอุปกรณ์ที่น ามาใช้นอกจะใช้
เป็นอุปกรณ์เพ่ือประกอบการแสดงแล้วยังน ามาใช้เป็นสัญลักษณ์ทางการแสดงเพ่ือสามารถสื่อสารให้
คนรุ่นใหม่ได้เข้าใจกับสาระส าคัญที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอรูปแบบของการแสดงได้อย่างชัดเจนขึ้น
ดังเช่น มุ้ง เสาไม้และแท่นรองรับเสา กระจก ไม้รูปทรงสามเหลี่ยม ฝาบ้านเรือนไทย ตะเกียง โอ่งน้ า
และขันน้ า โดยจะปรากฏอยู่ในการแสดงตั้งองก์แรกจนถึงองก์สุดท้ายของการแสดงด้วยการน าเสนอที่
แตกต่างกันออกไปตามล าดับของบทการแสดง รูปแบบทั้งสี่องค์ประกอบที่กล่าวมาข้างต้นเป็นรูปแบบ
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ที่น ามาใช้ประกอบในการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์จึงท าให้
ได้ผลตามแนวคิดเรื่องการค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ได้อย่างลงตัว 
 ที่กล่าวมาเป็นเรื่องของการสร้างสรรค์ผลงานในประเด็นของการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมคน
รุ่นใหม่ซึ่งเป็นแนวคิวที่ได้จากผลการปฏิบัติในเรื่องของรูปแบบการแสดงที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบ
บทการแสดง การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ การออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงและ
เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของนักแสดงต่อไปจะได้พูดถึงผลที่ได้ภายหลังจากทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์
ผลงานในประเด็นของความคิดสร้างสรรค์ในผลงานการแสดงทางด้านนาฏยศิลป์แนวคิดในประเด็น
นี้ผู้วิจัยได้รับจากรูปแบบขององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ ทั้งแปดองค์ประกอบโดยในเรื่องแรกคือ 
การออกแบบบทการแสดงเนื่องจากบทการแสดงทั้งสี่องก์ของการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นนี้ได้น า
วรรณคดีไทยมาเป็นแนวทางในการหาแนวเรื่องและน าเข้าไปรวมกับแนวคิดในเรื่องของการมองและ
การแอบดูท าให้ได้แนวทางของการสร้างผลงานที่มีความชัดเจนนอกจากบทการแสดงแล้วการคัดเลือก
นักแสดงที่น ามาใช้สื่อสารทางการแสดงให้แก่ผู้ชมการแสดงในทุกองก์ก็มีความสร้างสรรค์ ส าหรับการ
คัดเลือกนักแสดงผู้วิจัยได้เลือกนักแสดงที่มีทักษะและมีความถนัดทางด้านนาฏศิลป์ไทยมาใช้ในการ
แสดงโดยไม่ได้ค านึงถึงนักแสดงที่มีความรู้ความสามารถทางด้านนาฏยศิลป์สากลเลย เนื่องจากผู้วิจัย
ต้องการได้นักแสดงที่ขาดความช านาญในบางเรื่องเพ่ือมาเติมเต็มด้วยการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว
ให้กับนักแสดงและให้นักแสดงได้มีส่วนร่วมในการออกแบบลีลาด้วยตนเองด้วยดังปรากฏการแสดง
ลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงในองก์ท่ี 2 คลั่งรักหลงใหล ซึ่งเป็นลีลาที่ได้จากอารมณ์และความรู้สึก
ของนักแสดงตามบทประพันธ์ที่ถูกน ามาใช้ประกอบในบทการแสดงอย่างแท้จริง รูปแบบต่อไปก็คือ
เรื่องของการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ สร้างสรรค์โดยเน้นความเรียบง่ายของลีลาการเคลื่อนไหว
ตามแนวคิดในแบบหลังสมัยใหม่ นอกจากนี้แล้ว ในองก์ที่ 4 ผูกพันลงเอย ผู้วิจัยยังได้ออกแบบลีลา
โดยให้นักแสดงอาบน้ าจริง ๆ ในแบบวิถีชีวิตพ้ืนบ้าน ซึ่งฉากการแสดงเหล่านี้มีเฉพาะการแสดงละคร
โทรทัศน์หรือภาพยนตร์เป็นส่วนใหญ่แต่ในการแสดงทางนาฏศิลป์ในประเทศไทยยังไม่มีปรากฏมา
ก่อนส าหรับรูปแบบองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ในเรื่องของเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงก็มี
ความสร้างสรรค์ไม่แพ้กับองค์ประกอบอ่ืนที่กล่าวมา เพราะเป็นการแสดงที่ใช้เสียงและดนตรี
ประกอบการแสดงแบบบรรเลงและขับร้องสดโดยไม่ใช้เครื่องขยายเสียง ท าให้เสียงและดนตรีที่ได้ยิน
ตั้งแต่เริ่มการแสดงในองก์ที่ 1 ถึงองก์ที่ 4 มีความสมจริงให้ความรู้สึกที่แตกต่างของการชมการแสดง
ในแต่ละครั้งไม่ซ้ ากัน รูปแบบขององก์ประกอบต่อมาคือการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง ก็มี
ความสร้างสรรค์เพราะเป็นอุปกรณ์ประกอบที่ช่วยแสดงถึงวิถีชีวิตแบบไทยในอดีตซ่ึงมีความสอดคล้อง
กับบทวรรณกรรมและบทการแสดงที่ได้ถูกออกแบบไว้ ส่วนรูปแบบของการออกแบบสถานที่ส าหรับ
การแสดง ก็สร้างสรรค์ด้วยการน าเสนอการแสดงที่เป็นเรื่องของกามวิสัยแบบเปิดเผยในสนามหญ้าซึ่ง
เป็นพ้ืนที่กลางแจ้งโดยไม่แบ่งแยกพ้ืนที่ระหว่างนักแสดงและผู้ชมการแสดง ในเรื่องของเสื้อผ้าเครื่อง
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แต่งกายของนักแสดงในองก์ที่ 1 ถึงองก์ที่ 4 ก็สร้างสรรค์ด้วยการออกแบบให้มีความเรียบง่าย 
สอดคล้องกับบทการแสดงตามวรรณกรรม และในองก์ท่ี 1 ก าเนิดของตัณหา และองก์ท่ี 3 แอบมองก็
ได้มีการน าเครื่องแต่งกายในชุดราตรีและชุดสูทมาให้นักแสดงสวมใส่และแสดงลีลาอยู่ท่ามกลาง
นักแสดงอ่ืน ๆ ซึ่งแต่งกายในชุดไทยแบบโบราณท าให้เห็นถึงความแตกต่างของยุคสมัยที่สามารถน ามา
จัดรวมไว้ในที่เดียวกันได้อย่างลงตัว และองก์ประกอบสุดท้ายก็คือ การออกแบบแสงส าหรับใช้
ประกอบการแสดง ถือเป็นการสร้างสรรค์อีกทางหนึ่งเช่นกันเนื่องจากผู้วิจัยได้ตัดทอนองค์ประกอบใน
เรื่องของการใช้แสงโดยได้เลือกใช้แสงธรรมชาติในช่วงเวลากลางวันมาแทนการออกแบบการใช้แสดง
ในช่วงเวลากลางคืนเนื่องจากต้องการให้เกิดความเรียบง่ายและเกิดความเท่าเทียมกันในเรื่องของการ
น าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวในทุกช่วงของการแสดงโดยไม่มุ่งเน้นให้ฉากใดฉากหนึ่งที่ปรากฏในการ
แสดงมีความโดดเด่น  
 ในล าดับต่อมาจะได้กล่าวถึงแนวคิดที่ได้จากทดลองปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานในประเด็นของ
การค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์ในการแสดงในประเด็นนี้ต้องกล่าวถึงรูปแบบ
องค์ประกอบทางการแสดงในเรื่องการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงเป็นอันดับแรก 
อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผู้วิจัยน ามาใช้ประกอบการแสดงนั้น มิได้ท าหน้าที่เป็นเพียงแค่อุปกรณ์ที่
ใช้ประกอบการแสดงเท่านั้น แต่อุปกรณ์ยังให้ความหมายในเรื่องของสัญลักษณ์แทนความหมายที่
เกี่ยวของกับเรื่องของเพศและการแอบมองดังการแสดงในองก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา องก์ 2 คลั่งรัก
หลงใหล และองก์ที่ 3 แอบมอง อุปกรณ์ที่น ามาใช้ในการประกอบการแสดงได้แก่ 1. มุ้ง 2. เสาไม้  
ทรงกลม 3. แท่นไม้รูปวงกลมส าหรับรองรับเสาไม้ 4. ตะเกียงไฟ 5. ฉากไม้ฝาบ้านเรือนไทย 6. 
กระจกเงา 7. โอ่งน้ าและขันตักน้ า การสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ที่ผ่านมายังไม่เคยปรากฏมี
การใช้อุปกรณ์เหล่านี้มาประกอบการแสดงจึงท าให้ผลงานชิ้นนี้มีความสร้างสรรค์รูปแบบต่อมาของ
องค์ประกอบทางการแสดงคือ เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ในการน าเสนอผลงานองก์ที่ 2 
คลั่งรักหลงใหล ผู้วิจัยได้น าเสามุ้งมากระทุ้งลงไปบนแท่นไม้ท าให้เกิดเป็นเสียงในการประกอบจังหวะ
ให้กับการขับเสภาตามบทการแสดงเพ่ือประกอบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง เสียงของการกระทุ้ง
เสาไม้ลงบนแท่นไม้ที่เกิดขึ้นนั้นนอกจากใช้ประกอบจังหวะแล้วนั้น ผู้วิจัยยังใช้สื่อความหมายแทน
สัญลักษณ์ของแรงกระแทกที่เกิดจากการปฏิบัติกิจกรรมกามวิสัยของมนุษย์เพศชายและเพศหญิงอีก
ด้วย องค์ประกอบต่อมาคือเรื่องของการออกแบบสถานที่แสดงผู้วิจัยได้น ามุ้งซึ่งเป็นอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบในการแสดงมากางไว้ในสนามหญ้าเพ่ือให้นักแสดงได้ใช้เป็น พ้ืนที่ในการแสดงลีลาการ
เคลื่อนไหวเพ่ือสื่อสารในเชิงสัญลักษณ์ในองก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล ด้วยการให้นักแสดงชายคนแรก  
มุดเข้าไปหานักแสดงหญิงที่อยู่ในมุ้งแล้วแสดงลีลาที่แสดงออกถึงกามวิสัยจากนั้นนักแสดงชายจะออก
จากมุ้งในขณะที่นักแสดงหญิงยังคงอยู่ในมุ้งจากนั้นนักแสดงชายคนต่อมาก็จะท าเช่นเดียวกันกับ
นักแสดงชายคนแรก การมุดเข้ามุดออกของนักแสดงชายเพ่ือแสดงสัญลักษณ์ของการเปลี่ยนผัว
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เปลี่ยนเมีย ซึ่งเป็นเรื่องราวที่เป็นจริงในสังคม การน ามุ้งมากางในสนามหญ้าซึ่งเป็นพ้ืนที่โล่งแจ้งเป็น
การน าเสนอผลงานการสร้างสรรค์ที่ยังไม่เคยมีปรากฏมาก่อนในผล งานทางด้านนาฏยศิลป์ 
นอกเหนือจากมุ้งแล้วอุปกรณ์ประกอบการแสดงทั้งหมดถูกน ามาใช้แสดงเชิงสัญลักษณ์โดยผ่านการ
ออกแบบสถานที่แสดงจึงส่งผลท าให้อุปกรณ์ท าหน้าที่ในเชิงสัญลักษณ์ได้อย่างชัดเจน 
 ที่ได้กล่าวมาแล้วเป็นเรื่องของการสร้างสรรค์ผลงานในประเด็นของการค านึงถึงอุปกรณ์
ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์ในการแสดง ซึ่งแนวคิดนี้ได้มาจากการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการแสดง เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงและการออกแบบสถานที่แสดง ต่อไปจะได้
ศึกษาแนวคิดเรื่องการค านึงถึงทฤษฎีนาฏยศิลป์ดุริยางศิลป์และทฤษฎีทัศนะศิลป์แนวคิดนี้ได้
หลังจากการปฏิบัติการทดลองในเรื่องของการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์เสียงและดนตรีที่ใช้
ประกอบการแสดง การออกแบบทั้งสององค์ประกอบที่กล่าวมานี้เริ่มตั้งแต่องก์ท่ี 1 ถึงองก์ 4 ของการ
แสดงโดยทฤษฎีทางนาฏยศิลป์ได้น ามาช่วยสร้างความเข้าใจในเรื่องของการก าหนดลีลาการ
เคลื่อนไหวร่างกายให้กับนักแสดงผู้วิจัยได้น าแนวคิดในเรื่องสัญญวิทยา (Semiology) มาเป็นแนวทาง
ในการออกแบบด้วยวิธีคิดของทฤษฎีศิลปะหลังสมัยใหม่ด้วยการถ่ายทอดความหมายในการแสดงที่
ผู้วิจัยต้องการน าเสนอผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์โดยใช้นักแสดงเป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวอารมณ์ความรู้สึก
ของการแสดงผ่านลีลาเพ่ือสร้างการรับรู้ให้กับผู้ชมการแสดงได้ ส าหรับทฤษฎีทางด้านดุริยางคศิลป์
ผู้วิจัยได้น ามาเป็นแนวคิดในการสร้างสรรค์เสียงร้องและเสียงดนตรีเพ่ือประกอบกับการเคลื่อนไหว
ด้วยลีลาให้กับนักแสดงดังปรากฏในองก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา ด้วยการออกแบบเสียงร้องที่ใช้
ประกอบการแสดงให้เป็นเพียงแค่เสียงเอ้ือนแต่ไม่ใช้ค าที่มีความหมาย มีลักษณะท านองในแบบ
พ้ืนบ้านอินเดียเพ่ือสร้างบรรยากาศในการแสดงให้ดูศักดิ์สิทธ์เพ่ือสื่อความหมายในเรื่องความเชื่อ
เกี่ยวกับกามสูตรที่มีรากก าเนิดมาจากวัฒนธรรมตะวันออกและขยายอิทธิพลทางวัฒนธรรมความเชื่อ
นี้มายังสังคมไทยในอดีต ช่วยสร้างบรรยากาศของการแสดงให้กับนักแสดงและผู้ชมการแสดง 
นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น าเรื่องของการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์และการออกแบบอุปกรณ์
ประกอบการแสดง รวมถึงสถานที่ส าหรับการแสดงมาใช้กับทฤษฎีทางด้านทัศนศิลป์โดยผู้วิจัยได้น ามา
เป็นแนวทางในการหาวิธีการจัดวางองค์ประกอบศิลป์ดังเช่นในองก์ที่ 3 แอบมองและองก์ท่ี 4 ผูกพัน
ลงเอย ในเรื่องของการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงด้วยการจัดวางต าแหน่งการยืนใน
พ้ืนที่ของการแสดง การเดินเข้าและเดินออกจากเวทีของนักแสดงตั้งแต่การแสดงในองก์ที่ 1 ถึงองก์ที่ 
4 รวมถึง ผู้วิจัยได้ใช้ทฤษฎีทางด้านทัศนศิลป์มาเป็นแนวทางในการออกแบบฉากการแสดงทั้งสี่องก์ดัง
ปรากฏในพ้ืนที่ของการแสดง นอกจากนี้ทฤษฎีทางด้านทัศนศิลป์ยังได้น ามาเป็นแนวคิดในการ
ออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงในองก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา ด้วยการน ารูปทรงทาง
เรขาคณิตมาเป็นแนวทางในการออกแบบเสาไม้ให้มีลักษณะเป็นแท่งกลมยาว แท่นรองเสาไม้ให้มี
ลักษณะเป็นวงกลมและมีรูตรงกึ่งกลางของวงกลมในลักษณะของการออกแบบวงกลมสองวงซ้อนกัน
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เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าทฤษฎีนาฏยศิลป์ดุริยางศิลป์และทฤษฎีทัศนศิลป์นี้มีความส าคัญและจ าเป็นที่
จะต้องน าไปใช้เป็นแนวทางในการออกแบบเพ่ือให้เกิดความสอดคล้องและสัมพันธ์กับรูปแบบของ
องค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์ท าให้ได้ผลงานทางนาฏยศิลป์ที่มีความสมบูรณ์และสร้างสรรค์ 
 ในล าดับต่อมาจะได้กล่าวถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ซึ่งเป็นแนวคิดที่เกิดขึ้น
หลังจากการทดลองปฏิบัติในเรื่องของ การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์เสียงและดนตรีที่ใช้
ประกอบการแสดงการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง การออกแบบสถานที่แสดงเสื้อผ้า
เครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง และการออกแบบแสง รูปแบบขององก์ประกอบทางการแสดง
นาฏยศิลป์ที่กล่าวได้มาผู้วิจัยน าแนวคิดในเรื่องของนาฏยศิลป์สมัยใหม่มาเป็นแนวทางของสร้างสรรค์
ผลงานชิ้นนี้ด้วยการออกแบบในทุกองค์ประกอบของการแสดงที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นให้มีความเรียบง่าย 
ซิมพลิสซิที (Simplicity) และได้น าแนวคิดในเรื่องของความแรง และพลวัต การเคลื่อนที่ ไดแนมมิค 
(Dynamic) มาใช้ในการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงให้มี
จังหวะความช้าและเร่งจังหวะให้เกิดความเร็วสลับกัน เพ่ือสร้างความสนใจและช่วยสะกดคนดูให้อยู่
กับการแสดงที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอได้ ดังการน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของนักแสดงชายที่
ถือมุ้งซึ่งเป็นอุปกรณ์ประกอบการแสดงคลุมไว้บนร่างกายของนักแสดงหญิงแล้ววิ่งตามเข็มนาฬิกา
รอบตัวของนักแสดงหญิงด้วยการเคลื่อนที่ในจังหวะช้าและจังหวะที่เร็วสลับกันในการแสดงองก์ที่ 1 
ก าเนิดตัณหา ส าหรับเสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงก็ถูกออกแบบให้มีจังหวะท านองที่มีความ
ช้าและเร็วสลับกันด้วยเช่นกัน ดังตัวอย่างของการแสดงในองก์ที่ 3 แอบมอง โดยดนตรีที่ใช้ประกอบ
ลีลาการเคลื่อนไหวในองก์นี้เป็นการน าเสนอในเรื่องของการแอบดูและการมอง โดยนักแสดงจะไปยืน
อยู่ในต าแหน่งด้านหลังของฉากฝาบ้านเรือนไทย ซึ่งผู้ชมการแสดงจะไม่สามารถมองเห็นได้นอกจาก
จะแอบมองผ่านกระจกเงาที่นักแสดงถือเพ่ือส่องให้ผู้ชมการแสดงได้มองเห็นภาพของลีลาการ
เคลื่อนไหวที่เกิดขึ้นด้านหลังฉาก ดังนั้นดนตรีที่ใช้ประกอบลีลาของการแสดงในฉากนี้จะต้องให้
ความรู้สึกที่ตื่นเต้นเพ่ือช่วยสร้างความรู้สึกของการรับรู้ในเรื่องของการแอบดูและการมองให้แก่ผู้ชม
การแสดงผู้วิจัยจึงได้ออกแบบเสียงและดนตรีที่ใช้ให้มีความเร็ว ซึ่งลีลาการเคลื่อนไหวก่อนหน้านี้ 
นักแสดงจะเคลื่อนไหวร่างกายแบบช้าเพ่ือเดินเข้าไปหลังฉากฝาบ้านเรือนไทยดังนั้นเสียงและดนตรีที่
ใช้ประกอบการแสดงก็จะต้องมีความช้าด้วยเช่นกัน จากแนวคิดในเรื่องของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผู้วิจัยมีอิสระในการออกแบบองค์ประกอบทางนาฏศิลป์อย่างมีเสรีภาพทางด้าน
ความคิดและมุมมองของการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ สามารถหลีกหนีกฎเกณฑ์ และ
จารีตที่เป็นมาตรฐานดังเช่นงานนาฏยศิลป์ในแบบราชส านัก 
 ที่กล่าวมาเป็นเรื่องแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ที่ได้ภายหลังจากการศึกษาในเรื่องของ 
การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง การออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการแสดง การออกแบบสถานที่แสดง เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง และการ
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ออกแบบแสง ในล าดับต่อไปจะได้กล่าวถึงการสะท้อนสภาวะสังคมในปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ โดย
แนวคิดนี้เกิดขึ้นภายหลังการปฏิบัติการออกบทการแสดงการออกแบบแบบลีลาทางนาฏยศิลป์การ
ออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงสถานที่แสดงเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง ทั้งห้าองค์ประกอบที่
ได้กล่าวไว้ จะเป็นการสะท้อนสภาวะสังคมในปัจจุบันในเรื่องของตัณหาที่เกิดขึ้นและมีอยู่ในตัวของ
มนุษย์ทุกคนในสังคมไทยโดยน าเสนอผ่านการแสดงทางนาฏยศิลป์โดยกระบวนการของการออกแบบ
และสร้างสรรค์ผลงานอย่างเป็นระบบ เพ่ือสื่อสารเรื่องราวของตัณหาให้ผู้ชมการแสดงได้รับรู้ โดยเริ่ม
จากการออกแบบบทการแสดงโดยผู้วิจัยได้น าเรื่องราวของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไทยมาใช้
เป็นแนวทางในการออกแบบตั้งแต่องก์แรก ก าเนิดของตัณหา จนถึงองก์ที่สี่ผูกพันลงเอยซึ่งเป็นองก์
สุดท้ายของการแสดงนอกเหนือจากแนวคิดในเรื่องของตัณหาจากวรรณกรรมไทยแล้วผู้วิจัยยังได้
ค านึงถึงการแอบดูซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เกิดขึ้นของคนในสังคมดังเรื่องราวที่ถูกน าเสนอผ่านประเด็นข่าว
ที่เกิดขึ้นดังเช่น การใช้กระจกส่องใต้กระโปรงของผู้หญิงตามห้างสรรพสินค้า บนรถโดยสารสาธารณะ 
หรือแม้แต่การแอบดูตามห้องน้ าซึ่งเป็นเรื่องของการละเมิดสิทธิส่วนบุคคล อันเป็นภาวะทางสังคมที่
เกิดขึ้นจริงในปัจจุบัน เรื่องราวที่เกิดขึ้นนี้จึงได้ถูกน ามาเป็นแนวคิดเพ่ือสอดแทรกไว้ในการออกแบบ
บทการแสดงเพ่ือน าเสนอผ่านการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงสถานที่แสดง เครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง ด้วยการน าเสนอโดยใช้นาฏยศิลป์มาเป็นสื่อกลาง
ในการน าเสนอในรูปแบบของการแสดงที่เริ่มตั้งแต่องก์แรกจนถึงองก์สุดท้ายโดยผ่านกระบวนการของ
การศึกษาอย่างเป็นระบบและสร้างสรรค์การออกแบบข้างต้น นอกจากจะเป็นการสะท้อนสภาวะของ
สังคมในปัจจุบันแล้วนั้นยังสามารถถ่ายทอดและบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นของสังคมในอดีตที่ผ่านมา 
โดยถูกบอกเล่าผ่านเรื่องราวในวรรณกรรมท าให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงความเจริญและพัฒนาการ
ทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีความเปลี่ยนแปลงไป แต่ในการสร้างสรรค์การแสดงในครั้งนี้ผู้วิจัยได้
บูรณาการด้วยการน าเรื่องราวของสภาวะของสังคมไทยในปัจจุบันไปเล่าผ่านเรื่องราวของวรรณกรรม
ที่กล่าวถึงเหตุการณ์ในอดีตผ่านงานนาฏยศิลป์ท าให้ผู้ชมการแสดงสามารถมองเห็นความชัดเจนของ
เรื่องราวที่ช่วยสะท้อนสภาวะทางสังคมในปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม 
 ในล าดับสุดท้ายจะได้กล่าวถึงแนวคิดในเรื่องของเอกลักษณ์ไทย ซึ่งเป็นแนวคิดอันดับสุดท้าย
ที่ผู้วิจัยค านึงถึง แนวคิดเรื่องเอกลักษณ์ไทยได้จากการปฏิบัติการทดลองเพ่ือออกแบบในเรื่องของ 
การออกแบบบทการแสดงการคัดเลือกนักแสดงการออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์เสียงที่ใช้ประกอบใน
การแสดงการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงสถานที่แสดงและเครื่องแต่งกายส าหรับนักแสดง 
ทั้งเจ็ดองค์ประกอบที่ได้กล่าวมานั้นถูกน ามาใช้ในการทดลองและปฏิบัติการออกแบบเพ่ือสนับสนุน
แนวคิดในเรื่องของเอกลักษณ์ไทยโดยจะเล่าเรื่องราวของตัณหาจากวรรณกรรมไทยน าเสนอผ่านงาน
นาฏยศิลป์โดยจะปรากฏอยู่ในการแสดงตั้งแต่องก์ที่ 1 ก าเนิดของตัณหา องก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล 
องก์ที ่3 แอบมอง และองก์ท่ี 4 ผูกพันลงเอย ซึ่งเป็นอันดับสุดท้ายของการแสดง โดยทุกองก์ประกอบ
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จะถูกออกแบบให้มีความสอดคล้องกับเนื้อหาตามบทวรรณกรรมไทยที่ผู้วิจัยได้เลือกน ามาใช้อันได้แก่ 
บทละครเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน บทละครนอกเรื่องไกรทองและวรรณกรรมเรื่องลิลิตพระลอ โดยใน
การออกบทการแสดงจะน าเสนอเนื้อหาในเรื่องของตัณหาที่ปรากฏอยู่ในบทวรรณกรรม การคัดเลือก
นักแสดง ผู้วิจัยได้คัดเลือกนักแสดงโดยมุ่งเน้นนักแสดงที่มีทักษะทางด้านนาฏศิลป์ไทยเป็นหลักเพราะ
จะมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของวรรณกรรมไทยได้ค่อนข้างดี เมื่อนักแสดงมีความเข้าใจในบท
วรรณกรรมไทยเป็นอย่างดีก็จะสามารถถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกของตัวละครผ่านบทการแสดงด้วย
การเคลื่อนไหวลีลาทางนาฏยศิลป์ได้อย่างชัดเจนด้วยความเข้าใจที่ตรงกันระหว่างผู้ออกแบบ 
นักแสดงและผู้ชมการแสดง การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์ทุกองก์ของการแสดงผู้วิจัยเน้นความ
เรียบง่ายบนพ้ืนฐานบริบททางสังคมไทยในอดีตตามบทวรรณกรรม เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการ
แสดงผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องดนตรีไทยเป็นเครื่องดนตรีหลักในการบรรเลง โดยประกอบด้วย ระนาดเอก 
กลองคู่แขก ซออู้ และเครื่องประกอบจังหวะอันได้แก่ ฉิ่ง และกรับ นอกจากเครื่องดนตรีแล้วเพลงที่
เลือกใช้ในการน ามาบรรเลงก็จะเลือกเพลงไทยที่มีจังหวะสองชั้นและชั้นเดียว เช่นเพลงลาวค าหอม 
รวมถึงการเลือกเอาบทวรรณกรรมของละครเสภาขุนช้างขุนแผน ในตอนที่ขุนแผนได้เสียกับนางพิมพ์
มาใช้เป็นบทในการขับเสภาเพ่ือประกอบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงตามบทการแสดงที่ได้ถูก
ออกแบบไว้ด้วย การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดงผู้วิจัยได้ออกแบบอุปกรณ์ที่แสดงถึงวิถีชีวิต
ความเป็นอยู่ในแบบสังคมไทยในอดีตเพ่ือสะท้อนเรื่องราวตามบทวรรณกรรม ดังเช่นการใช้มุ้ง ฉากฝา
บ้านเรือนไทย โอ่งน้ าและขันน้ า รวมถึงตะเกียงไฟเป็นต้นอุปกรณ์เหล่านี้สามารถสะท้อนแนวคิดใน
เรื่องของเอกลักษณ์ไทยได้เป็นอย่างดี สถานที่แสดง เนื่องจากเป็นการน าเสนอเรื่องราวของตัณหาที่
เกิดขึ้นในบทวรรณกรรมไทย ผู้วิจัยต้องการให้ได้บรรยากาศของวิถีชีวิตพ้ืนบ้านแบบไทยในอดีตตาม
บทวรรณกรรมจึงได้ออกแบบสถานที่แสดงให้มีความคล้ายคลึงกับวิถีชี วิตของคนในชนบทในเขต
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ด้วยการเลือกพ้ืนที่แสดงเป็นสนามหญ้าที่อยู่กลางแจ้ง รายล้อมด้วยต้นไม้
ใหญ่ที่ให้ร่มเงาประกอบกับการจัดวางอุปกรณ์ประกอบการแสดงเช่นโอ่งน้ า ฉากฝาบ้านเรือนไทย 
และตะเกียงไฟ เพื่อจ าลองและสร้างบรรยากาศของการใช้วิถีชีวิตแบบไทยตามบทวรรณกรรมจึงท าให้
สถานที่แสดงมีเอกลักษณ์ความเป็นไทยดังจะเห็นได้จากฉากการแสดงตั้งแต่องก์ที่ 1 จนถึงการแสดง
ในองก์ที่ 4 ซึ่งเป็นองก์สุดท้ายของการแสดง  
 จากการทดลองปฏิบัติการออกแบบรูปแบบงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบท าให้
ผู้วิจัยได้แนวคิดในเรื่องของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ อันส่งผลให้เกิดการน าไปใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์และน าเสนอผลงานการแสดงได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล มีความ
สร้างสรรค์และสอดรับกันทั้งในเรื่องรูปแบบและแนวคิดของการสร้างสรรค์งานนาฏยศิลป์ ที่เป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี้



 
 

 

บทท่ี 5 
 

บทสรุป 

 

5.1 อารัมภบท 

 ชีวิตประจ าวันของคนในทุกสังคมวนเวียนและใกล้ชิดกับตัณหาอย่างไม่สามารถปฏิเสธได้
อาจจะมากหรือน้อยแตกต่างกันออกไป ตัณหาที่ปรากฏอยู่ในชีวิตประจ าวันเกี่ยวด้วยเรื่องของความ
โลภ และเพศ นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันเรื่องราวของตัณหาเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับชีวิตของคนในทุกสังคม
และมีการถ่ายทอดเรื่องราวแบบตรงไปตรงมาจากรุ่นสู่รุ่นมาโดยตลอดอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้จนถึง
ปัจจุบัน ดังปรากฏในคัมภีร์กามสูตรของอินเดีย ที่บันทึกเรื่องราวของการร่วมประเวณีถ่ายทอด
เรื่องราวของท่าการร่วมประเวณีระหว่างชายหญิงอย่างตรงไปตรงมา หรือแม้แต่ในประวัติศาสตร์ของ
จีนและญี่ปุ่นก็ปรากฏการบันทึกเรื่องราวของการร่วมประเวณีไว้อย่างชัดเจนเช่นเดียวกัน ในขณะที่
ประเพณีและวัฒนธรรมในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยไม่นิยมน าเสนอการแสดงที่สื่อในเรื่องของเพศ
อย่างตรงไปตรงมา การแสดงบทรักระหว่างตัวละครในนาฏยศิลป์ไทยถูกก าหนดโดยกรอบของความ
เป็นจารีตขนบธรรมเนียมและประเพณีวัฒนธรรมตามแบบของนาฏยศิลป์ไทย เนื่องจากจารีตท าให้
นาฏศิลป์ไทยมีอิสระในการแสดงน้อยมากจึงก่อให้เกิดการแอบแฝงซ่อนเร้นปิดบังในเรื่องของการ
แสดงออกทางเพศและกามวิสัย ซึ่งจะแตกต่างจากวรรณกรรมของยุโรปที่จะน าเสนอบทรักของตัว
ละครอย่างตรงไปตรงมา ยกตัวอย่างเช่น การแสดงบัลเลต์ซึ่งเป็นวรรณกรรมชั้นสูงเมื่อถูกน ามาท าเป็น
การแสดงก็จะน าเสนอฉากการกอดจูบอย่างตรงไปตรงมา ท าให้ผู้ชมการแสดงเห็นภาพของการแสดง
บทรักระหว่างตัวละครได้อย่างชัดเจน ดังเช่น วรรณกรรมเรื่อง โรมีโอ แอน จูเรียส (Romeo And 
Juliet) เป็นต้น การแสดงที่ว่าด้วยเรื่องของกามวิสัย ที่เกิดขึ้นระหว่างตัวละครนาฏยศิลป์ไทยจะใช้
วิธีการเกี้ยวพาราสีเพ่ือน าเสนอบทรักของตัวละครด้วยลีลาท่าทางในการแสดงที่ถูกก าหนดลักษณะ
ของการใช้ท่าประกอบการแสดงในแบบจารีต หรือที่ถูกเรียกว่าฉากการเข้าพระเข้านาง หากผู้ชมการ
แสดงขาดประสบการณ์ในการชมก็จะไม่สามารถเข้าใจได้ในทันที การน าเสนอฉากกามวิสัยของตัว
ละครในการแสดงนาฏยศิลป์ไทยแบบไม่ตรงไปตรงมาอาจก่อให้เกิดความไม่เข้าใจแก่ผู้ชมการแสดง 
 ตามที่ได้กล่าวไว้ในบทที่ 1 ในเรื่องวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัยต้องการจะด าเนินการศึกษา
รูปแบบของผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเด็นของตัณหาจากบทอัศจรรย์ในวรรณกรรมไทยและ
เพ่ือศึกษาแนวคิดที่ได้หลังจากการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทย
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ร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผลการศึกษาท าให้ผู้วิจัยได้แนวคิดที่สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 
ประเด็นคือ แนวคิดที่น ามาใช้เป็นแนวทางในการหาหัวข้อของการศึกษาวิจัย และแนวคิดที่น ามาเป็น
แนวทางของการสร้างสรรค์ผลงาน ผู้วิจัยได้น าทั้งสองแนวคิดนี้มาเป็นแนวทางในการด าเนินการศึกษา 
เริ่มต้นด้วยการค้นคว้าจากเอกสารและต าราทางวิชาการที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎีทางด้านศิลปกรรม
ศาสตร์ และทฤษฎีในด้านอ่ืน ๆ นอกจากนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาเพ่ิมเติมด้วยการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ มีความรู้และความสามารถโดยตรงรวมถึงผู้เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ก าลัง
ด าเนินการศึกษาวิจัย ดังสรุปผลของการศึกษาวิจัยที่สอดคล้องกับแนวคิดและตรงกับวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาวิจัยไว้ตามประเด็นดังนี้ 
 
5.2 ผลที่ได้จากการวิจัยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย”  

 จากการด าเนินการศึกษาค้นคว้า ตามระเบียบวิธีวิจัยท าให้ได้ผลของการด าเนินการศึกษาที่มี
ความสอดคล้องและเกี่ยวข้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยสามารถจ าแนกประเด็นที่เกี่ยวข้องไว้
ได้ 2 ประเด็นส าคัญดังนี้ 
 
 5.2.1 รูปแบบของผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วม
สมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” จากกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานของการศึกษาวิจัยในครั้งนี้
สามารถจ าแนกองค์ประกอบทางการแสดงนาฏยศิลป์ไว้ 8 ประการดังนี้  
 
 5.2.1.1 การออกแบบบทการแสดง ผู้วิจัยได้รับสิ่งเร้าและท าให้เกิดเป็นแรงบันดาลใจ
มาจากการอ่านวรรณกรรมไทย โดยผู้วิจัยมุ่งความสนใจในประเด็นเรื่องของเพศและกามวิสัยของตัว
ละคร ที่ปรากฏอยู่ในบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทยเรื่องต่าง ๆ เนื่องจากได้ตั้งข้อสังเกตถึงเนื้อหาที่
ปรากฏในวรรณคดีไทยที่เกี่ยวข้องกับเรื่องราวความรักที่เกิดขึ้นระหว่างตัวละครชายและหญิงจาก
วรรณกรรมไทยในหลายเรื่อง โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทวรรณกรรมมาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบ
บทการแสดงจากละครเสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน และลิลิตพระลอ เหตุที่เลือกบทวรรณคดีทั้งสองเรื่อง
นี้ ก็เพราะจากการอ่านและศึกษาเนื้อหาของบทอัศจรรย์ในบทประพันธ์ผู้ศึกษาวิจัยได้ตั้งข้อสังเกตว่า
ความรักที่เกิดขึ้นระหว่างตัวละครในบทประพันธ์นั้นเป็นความรักซึ่งเกิดจากอารมณ์และตัณหา 
เนื่องจากเนื้อหาที่ปรากฏในบทประพันธ์จะบรรยายถึงความสวยและความหล่อของตัวละคร น ามาซึ่ง
ความหลงใหล รักใคร่และพยายามท าทุกวิถีทางเพ่ือให้ได้มาซึ่งการครอบครองในฐานะของการเป็น
สามีและภรรยา ยกตัวอย่างเช่นวรรณคดีเรื่อง ลิลิตพระลอ ตัวละครพระลอถูกประพันธ์ไว้ว่า เป็นชาย
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หนุ่มที่มีหน้าตาผิวพรรณหล่อประดุจเทพบุตร จนท าให้พระเพ่ือนและพระแพงเกิดความรู้สึกหลงใหล
ทั้งท่ียังมิเคยได้พบได้ยินเพียงแค่ค าเล่าลือเป็นต้น และเมื่อถึงบทที่กล่าวถึงการร่วมเพศของตัวละครใน
บทอัศจรรย์จะเขียนไว้อย่างชัดเจนว่ากามวิสัยของตัวละคร ที่ถูกเขียนไว้ในบทประพันธ์นั้นด าเนินไป
อย่างไรตั้งแต่เริ่มต้นจนถึงจุดสุดยอด แต่ด้วยส านวนและถ้อยค าที่ไพเราะแฝงกับความหมายที่ลึกซึ้ง
ของภาษาที่น ามาใช้เขียนท าให้บทวรรณกรรม ดูปกติธรรมดา จนบางครั้งผู้อ่านไม่รู้เลยว่า ผู้ประพันธ์
ได้บรรยายบทรักไว้อย่างถึงพริกถึงขิง นอกจากการอ่านบทวรรณกรรมแล้วนั้นผู้ชมการแสดงอาจได้
รับรู้บทวรรณกรรมผ่านการแสดงนาฏศิลป์ไทยแบบจารีต ทั้งในการแสดงละครไทย และระบ าเป็นชุด
เป็นตอนต่าง ๆ แต่การแสดงที่น าเสนอในแบบจารีตนั้นก็จะมีข้อจ ากัดทางการแสดง มักไม่นิยม
น าเสนอบทรัก หรือบทการร่วมประเวณีของตัวละครแบบตรงไปตรงมา นิยมใช้ลีลาของการแสดงที่สื่อ
ความหมายในเรื่องของการร่วมประเวณีมาให้ผู้ชมได้รับรู้ แทนซึ่งก็ไม่ชัดเจนนัก ทั้งนี้เนื่องจากขนบ
และจารีตทางวัฒนธรรม ท าให้ผู้วิจัยเกิดแรงบันดาลใจในเรื่องของการออกแบบบทการแสดงโดยใช้
ทฤษฎีทางด้านศิลปะ (Expressionism) มาขยายแรงบันดาลใจในการสร้างบทการแสดงที่น าเสนอ
เรื่องราวของการร่วมประเวณีระหว่างตัวละครชายและหญิงผ่านบทการแสดงแบบตรงไปตรงมาแต่ยัง
คงไว้ซึ่งขนบและจารีตทางวัฒนธรรมของสังคมไทย เพ่ือให้ได้ภาพของการเคลื่อนไหว ตรงตามบทการ
แสดงและความต้องการของผู้ศึกษาวิจัยอย่างชัดเจน แต่อยู่บนพ้ืนฐานของงานศิลปะเพ่ือศิลปะใน
แบบนาฏยศิลป์อาจกล่าวได้ว่าเป็นการแสดงออกแบบตรงไปตรงมา (Expresstionish) ในแบบของ
สังคมไทย นอกจากนี้ยังได้น าแนวคิดหลักในเรื่องของการมองและการแอบดูมาเป็นแนวทางในการ
สร้างสรรค์บทการแสดง โดยได้ก าหนดบทการแสดงไว้อย่างเป็นเอกภาพ 4 องก์ด้วยกันคือ องก์ที่ 1 
ก าเนิดของตัณหา องก์ที่ 2 คลั่งรักหลงใหล องก์ที่ 3 แอบมอง และองก์ที่ 4 ผูกพันลงเอย  
 

 5.2.1.2 การคัดเลือกนักแสดง การคัดเลือกนักแสดงส าหรับการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผู้ศึกษาวิจัยค านึงถึง
ประสบการณ์ทางด้านการแสดงงานนาฏยศิลป์ของนักแสดงเป็นเรื่องแรกที่กล่าวเช่นนี้เพราะว่า
นักแสดงจะต้องน าประสบการณ์ของตนเองมาใช้ในการแสดง เพ่ือสื่อสารทางด้านอารมณ์และถ่ายทอด
ความหมายของแนวคิดผ่านลีลาทางนาฏยศิลป์โดยผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกนักแสดงโดยวิธีการที่
เรียกว่า ทรายเอาท์ (Tryout) ซึ่งเป็นการคัดเลือกนักแสดงที่ผู้วิจัยได้พิจารณาไว้ก่อนแล้ว เนื่องจาก
เล็งเห็นความสามารถและประสบการณ์ทางด้านการแสดงนาฏยศิลป์ โดยเริ่มต้นจากนักแสดงจ านวน
ทั้งสิ้น 3 คน ประกอบไปด้วยนักแสดงชาย 1 คน และนักแสดง หญิง 2 คน โดยต้องการสื่อความหมาย
ในเรื่องของตัวละครตามวรรณคดีไทยที่กล่าวถึงความรักระหว่าง ผู้ชาย 1 คน และผู้หญิง 2 คน 
จากนั้นได้ด าเนินการคัดเลือกนักแสดงเพ่ิมเติม อีก 7 คน เพ่ือน ามาเป็นหมู่มวลในการด าเนินเรื่องราว
ตามบทการแสดงที่ได้ก าหนดไว้ ท าให้ได้นักแสดงที่น ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งนี้  
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ประกอบด้วย นักแสดงผู้หญิงจ านวน 3 คน นักแสดงผู้ชายจ านวน 7 คน รวมทั้งสิ้นจ านวน 10 คน โดย
นักแสดงทั้ง 10 คน จะเป็นผู้ที่มีทักษะทางด้านนาฏศิลป์ไทยเป็นส่วนใหญ่โดยผู้วิจัยไม่ต้องการนักแสดง
ที่มีทักษะทางด้านนาฏยศิลป์ตะวันตกเป็นหลัก ทั้งนี้เพ่ือจะท าให้ได้นักแสดงที่ขาดความถนัดในบาง
เรื่อง เพ่ือที่ผู้วิจัยจะสามารถออกแบบและก ากับลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดงได้อย่างตรงตาม
เป้าหมายของการวิจัยในครั้งนี้ 

 
 5.2.1.3 การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ผู้วิจัยใช้แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่     
มาเป็นแนวทางในการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหวให้กับนักแสดงโดยใช้การออกแบบจากท่าทางที่
เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน (Everyday Movement) และการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหลร่างกาย
ทางด้านนาฏยศิลป์แบบท าน้อยได้มาก (Less Is More) ทั้งนี้ก่อนการออกแบบลีลาการเคลื่อนไหว
ของนักแสดง ผู้วิจัยได้ให้นักแสดงศึกษาบทอัศจรรย์ จากบทประพันธ์ ละครเสภาขุนช้างขุนแผน และ 
ลิลิตพระลอพร้อมทั้งได้ให้ข้อมูลแก่นักแสดงในเรื่องความหมายของ บทอัศจรรย์ ตามบทประพันธ์ที่ได้
หยิบมาใช้เป็นส่วนหนึ่งของการออกแบบบทการแสดง จากนั้นจึงได้ด าเนินการทดลองให้นักแสดง
เคลื่อนไหวร่างกายด้วยการด้นสด (Improvisation) เพ่ือค้นหาลีลาทางนาฏยศิลป์ตามจินตนาการและ
ความรู้สึกของนักแสดง ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดโจทย์ให้กับนักแสดง (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบท
ที่ 4 หัวข้อ 4.2.1.1 การปฏิบัติการเพ่ือค้นหาทิศทางก่อนการด าเนินการทดลองเคลื่อนไหวร่างกายด้น
สด (Improvise) ในหน้า 192) เพ่ือให้ได้รูปแบบของลีลาการเคลื่อนไหวที่เกิดจากตัวตนของนักแสดง
เอง จากนั้นจึงน าลีลาที่ได้ค้นพบมาเรียงร้อยเป็นเรื่องราวตามแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่เพ่ือให้ได้
ลีลาทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีความหมายสอดคล้องและเป็นไปตามบทการแสดง 

 
 5.2.1.4 เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เนื่องจากการศึกษาวิจัยชิ้นนี้เป็น
งานวิจัยเชิงสร้างสรรค์ที่ได้น าการขับเสภาตามลักษณะของการแสดงละครเสภาที่อยู่ในวรรณกรรม
เรื่องขุนช้างขุนแผนมาเป็นเสียงที่ใช้ในการประกอบลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง  ผู้วิจัยจึงได้
ดัดแปลงการขับเสภาให้มีท านองที่ยาวขึ้นกว่าการขับเสภาดั่งเดิมในแบบมาตรฐาน ทั้งนี้เพ่ือยืดจังหวะ
ให้นักแสดงสามารถเคลื่อนไหวร่างกายด้วยลีลาทางนาฎศิลป์ได้ทันตามบทร้องและสอดคล้องกับ
ความหมายตามบทอัศจรรย์จากวรรณคดีที่น ามาใช้ประกอบการแสดง ทั้งนี้ผู้วิจัยยังได้น าแนวคิดจาก
วัฒนธรรมตะวันออกที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อในเรื่องของกามวิสัย ตามต ารากามสูตรของฮินดูมาเป็น
แนวทางในการออกแบบเสียงประกอบการแสดงโดย ผู้วิจัยได้ออกแบบเสียงที่น ามาใช้ประกอบการ
แสดงให้ให้มีกลิ่นอายของวัฒนธรรมอินเดีย โดยใช้เพียงแค่เสียงร้องด้วยวิธีการเอ้ือนในแบบพ้ืนเมือง
ของอินเดียคล้ายเสียงของการสวดในการท าพิธีกรรมตามหลักความเชื่อทางวัฒนธรรมฮินดูโบราณ 
เสียงที่ร้องออกมาเป็นเพียงการเอ้ือนแบบด้นสด (Improvise) ไปตามบันไดเสียงหลักโดยไม่ร้องเกาะ
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กับกลุ่มเสียง ไม่เป็นค าและไม่มีความหมาย เพ่ือสร้างอารมณ์และความรู้สึกที่เคร่งขรึมให้กับนักแสดง
และผู้ชมการแสดง  ส าหรับเครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ผู้วิจัยเลือกใช้เครื่องดนตรีไทยเป็น
หลักและน ามาใช้ผสมกับเครื่องดนตรีสากล อันประกอบไปด้วย  1.อีเล็กทรอนิกส์คีย์บอร์ด 
(Electronic Keyboard) จ านวน 1 ชิ้น 2.ระนาดเอก จ านวน 1 ราง  3.ซออู้จ านวน 1 คัน  4.กลอง
แขก จ านวน 1 คู่ และ 5.เครื่องประกอบจังหวะอันได้แก่ ฉิ่งและกรับ โดยดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบ
ลีลานั้นเป็นเพลงที่ไม่มีท านอง ผู้บรรเลงจะใช้วิธีการบรรเลงโดยอิสระด้วยการด้นสด (Improvise) ไป
ตามลีลาการเคลื่อนไหวของนักแสดง (ดังที่ผู้วิจัยเคยน าเสนอไว้แล้วในบทที่ 3 ในงานสร้างสรรค์ของ 
นราพงษ์ จรัสศรี หน้าที่ 150 หัวข้อเสียงและดนตรีประกอบการแสดง) หลักในการออกแบบเสียงและ
ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง ดังที่ได้กล่าวไว้จะช่วยสร้างบรรยากาศของการน าเสนอผลงานการแสดง
ให้ดูน่าสนใจมากยิ่งขึ้น เสียงจะเป็นสิ่งที่ช่วยสื่อความหมายของการน าเสนอลีลาการเคลื่อนไหวให้เกิด
ความชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งจะส่งผลต่อการรับรู้และกระตุ้นความรู้สึกของผู้ชม ทั้งนี้ผู้วิจัยต้องการให้ผู้ชม
ได้รับรู้ถึงความรู้สึกในการชมการแสดงที่เสมือนจริง (Real Situation) จึงได้ใช้ดนตรีสดมา
ประกอบการน าเสนอผลงานโดยไม่ใช่เครื่องขยายเสียง เพ่ือต้องการให้เกิดความเป็นธรรมชาติของ
เสียงและดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงในงานวิจัยครั้งนี้ 
 
 5.2.1.5 การออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง เรื่อง“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทย
ร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”นั้น เป็นผลงานที่ได้แนวเรื่องจากวรรณกรรมไทย และได้
แนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานจากการมองและการแอบดู ดังนั้นผู้วิจัยจะให้ความส าคัญกับการน า
อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงมาใช้ โดยจะต้องค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทยแบบพ้ืนบ้านและ
จะต้องมีความสอดคล้องกับเรื่องของการแอบดูและการมอง ผู้วิจัยได้น าอุปกรณ์ประกอบการแสดงมา
ใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือสนับสนุนแนวคิดในเรื่องของการแสดงที่ว่าด้วยเรื่องของการแอบมองโดยอุปกรณ์
ที่น ามาใช้ประกอบการแสดงจะเป็นสิ่งช่วยสนับสนุนแนวคิดในเรื่องของการมองและการแอบดูการน า
อุปกรณ์มาใช้ประกอบการแสดงนั้นจะช่วยส่งผลต่อการรับรู้ให้กับผู้ชมการแสดง โดยอุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่ได้ถูกน ามาใช้นั้นจะปรากฏในทุกองก์ของบทการแสดง อุปกรณ์ประกอบการ
แสดงที่น ามาใช้ในการแสดงประกอบด้วย 1. มุ้ง 2. เสาไม้ทรงกลม 3. แท่นไม้รูปวงกลมส าหรับรองรับ
เสาไม้ 4. ตะเกียงไฟ 5. ฉากไม้ฝาบ้านเรือนไทย 6. กระจกเงา 7. โอ่งน้ าและ8.ขันตักน้ า การ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ที่ผ่านมายังไม่เคยปรากฏมีการใช้อุปกรณ์เหล่านี้มาประกอบการ
แสดงจึงท าให้ผลงานชิ้นนี้มีความสร้างสรรค์ นอกจากนี้ อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ผู้วิจัยน ามาใช้
ประกอบการแสดงนั้น มิได้ท าหน้าที่เป็นเพียงแค่อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดงเท่านั้น แต่อุปกรณ์
ยังให้ความหมายในเรื่องของสัญลักษณ์แทนความหมายที่เกี่ยวของกับเรื่องของเพศและการแอบมอง
ได้อีกด้วยโดยผู้วิจัยได้น าแนวคิดในเรื่องสัญวิทยา (Semiology) มาเป็นแนวทางในการออกแบบด้วย
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วิธีคิดแบบศิลปะหลังสมัยใหม่ ที่สามารถถ่ายทอดความหมายของการแสดงผ่านอุปกรณ์ประกอบการ
แสดงสามารถสร้างการรับรู้ให้กับผู้ชมการแสดงได้ 
 
  5.2.1.6 การออกแบบสถานที่แสดง ผู้วิจัยให้ความสนใจกับสถานที่ที่ไม่ใช้เวทีการแสดง 
เนื่องจากต้องการน าเสนอลีลาและรูปแบบของการแสดงให้สมจริงมากที่สุด ดังนั้นหากต้องแสดงอยู่
บนเวทีการแสดงหรือภายในโรงละคร อาจเกิดข้อจ ากัดในเรื่องของความสมจริงบางประการ ที่อาจ
ส่งผลต่อการรับรู้ของผู้ชมการแสดง ดังนั้นผู้วิจัยจึงให้ความสนใจกับสถานที่แสดงที่อยู่กลางแจ้ง    
โดยมุ่งความสนใจไปกับการแสดงบนพ้ืนสนามหญ้า จึงได้น าแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
(Postmodern Dance) มาใช้เป็นแนวทางในการออกแบบสถานที่แสดง โดยเลือกใช้ลานสนามหญ้า
บริเวณลานพิพิธศิลป์ภายในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เนื่องจากเป็นพ้ืนที่เปิดโล่ง มีพ้ืนหญ้า และส่วน
ของเวทีที่สร้างลอยไว้บนพ้ืนสนามหญ้า บริเวณโดยรอบของสนามหญ้าสามารถจัดเป็นที่นั่งให้กับผู้ชม
การแสดงโดยไม่มีการแบ่งแยกพ้ืนที่ของผู้ชมและพ้ืนที่ส าหรับท าการแสดงอันจะส่งผลในเรื่องของการ
รับรู้ให้กับผู้ชมในเรื่องของความรู้สึกที่เหมือนจริงตรงตามความต้องการของผู้ศึกษาวิจัย ที่ต้องการ
น าเสนอผลงานด้วยการสร้างความรู้สึกที่เหมือนจริงให้กับผู้ชมการแสดง 
 
 5.2.1.7 การออกแบบแสง การน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทดลองการ
น าเสนอผลงานจ านวน 2 ครั้ง ครั้งแรกแสดงในเวลากลางวันโดยเลือกใช้แสงธรรมชาติในการน าเสนอ
ผลงาน และน าเสนอครั้งที่ 2 เป็นช่วงเวลากลางคืน โดยการแสดงในช่วงกลางคืนมีการออกแบบการ
ใช้แสงประกอบการแสดงด้วยการเลือกใช้แสงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ เนื่องจากการน าเสนอผลงาน
สร้างสรรค์ในประเด็นของตัณหาเป็นงานที่ต้องการน าเสนอในเรื่องของกามวิสัย (Erotic) ผู้วิจัยจึง
ก าหนดการออกแบบแสงให้มีความเลือนลางเนื่องจากไม่ต้องการให้เกิดความชัดเจนมากนัก การ
ออกแบบแสงที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานในช่วงเวลากลางคืนเลือกใช้สีส้มซึ่งเป็นสีโทนร้อน (Warm 
Clor) กับนักแสดง และเลือกใช้สีโทนเย็น (Cool Color) กับฉาก เช่นก าแพง และฝาเรือนไทยที่ใช้เป็น
อุปกรณ์ในการประกอบการแสดง ทั้งนี้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการที่จะน าเสนอผลงานให้
มีความแตกต่างจากงานการแสดงที่ผ่านมาซึ่งมักนิยมใช้แสงช่วยสร้างอารมณ์ความรู้สึก และ
เหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นในระหว่างการแสดง ในงานการปฏิบัติการสร้างสรรค์ผลงานในชิ้นนี้จะมุ่ง
ความส าคัญไปที่การเลือกใช้แสดงจากธรรมชาติซึ่งเป็นแสงสว่างในช่วงเวลากลางวันเพ่ือสร้างอารมณ์
และบรรยากาศทีให้ความสมจริงทางการแสดงมากที่สุดผู้ชมสามารถรับรู้อารมณ์และลีลาของนักแสดง
ได้อย่างชัดเจนและสมจริงยิ่งขึ้นโดยผู้ศึกษาวิจัยได้ใช้มุ้งมาเป็นอุปกรณ์สร้างความเลือนลางเ พ่ือลด
ความอุจาดและอนาจารของการแสดงฉากกามวิสัย (Erotic) ในการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ครั้งนี้ 
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 5.2.1.8 การออกแบบเครื่องแต่งกาย การแต่งกายของนักแสดงในการน าเสนอผลงาน
สร้างสรรค์นั้น เน้นไปที่ความเป็นไทย เรียบง่าย (Minimalism) และสามารถสร้างความคล่องตัวให้กับ
นักแสดง สีที่ใช้เน้นสีที่ให้ความเก่า ดูแล้วมีความขลังโดยวิธีการนุ่งผ้าของนักแสดงชายและนักแสดง
หญิง ได้น าแนวคิดมาจากการศึกษาผลงานสร้างสรรค์ของ นราพงษ์ จรัสศรี ในเรื่องนารายณ์อวตาร 
และ พระมหาชนก โดยได้น าการนุ่งผ้าของตัวละครนนทก และพระมหาชนกมาเป็นแนวทางในการนุ่ง
ห่มเสื้อผ้ าให้กับนักแสดงทั้ งชายและหญิง นอกจากนี้ ได้ ใช้ทฤษฎี ในแบบศิลปะสมัยใหม่  
(Postmodern) มาใช้ในการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ ด้วยการให้นักแสดงหญิง 1 คนสวมใส่ชุดราตรี
สีแดงซึ่งเป็นสีโทนร้อน (Warm Color) และนักแสดงชายและหญิงอีก 1 คู่ใส่สูทและชุดราตรีสั้น ลาย
ตาราง สีขาวและสีด า ซึ่งได้น าแนวคิดของนักออกแบบ (Erte) มาเป็นแนวทางในการออกแบบเสื้อผ้า
ให้กับนักแสดง โดยนักแสดงทั้งสามคนจะเดินอยู่ทามกลางนักแสดงชายหญิงที่สวมใส่เครื่องแต่งกาย
แบบไทยโบราณ ท าให้เห็นความแตกต่างของเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย ความแตกต่างของยุคสมัย  ที่ถูก
น ามาจัดวางไว้ในองก์การแสดงเดียวกันตามแนวคิดในแบบหลังสมัยใหม่ 
 
 5.2.2 แนวคิดการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย
จากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ผลของการด าเนินการศึกษา ในเรื่องของแนวคิดที่น ามาใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยในประเด็นของตันหาจากบทอัศจรรย์ใน
วรรณคดีไทย ผู้วิจัยสามารถจ าแนกหัวข้อในเรื่องของแนวคิดที่มีความเกี่ยวข้องและถูกน ามาใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงานไว้ทั้งสิ้น 9 ประเด็นที่ส าคัญคือ 1.การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย
2.การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย 3.การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่น
ใหม่ 4.การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์  5.การค านึงถึงการใช้สัญลักษณ์ในการ
แสดงนาฏยศิลป์ 6.การค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์  7.การค านึงถึง
แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 8.การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงาน
นาฏยศิลป์ 9.การค านึงถึงเอกลักษณ์ไทย โดยจะได้สรุปสาระส าคัญในแต่ละประเด็นได้ดังนี้ 
 
  5.2.2.1 การค านึงถึงเนื้อหาของตัณหาจากวรรณกรรมไทย  จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ที่ปรากฏผลงานในประเทศไทย แม้ว่าส่วนใหญ่จะอาศัยแรงบันดาลใจและ
เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ เช่น วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรมหรือวรรณกรรม 
ฯลฯ แต่ก็หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่ศิลปินจ านวนไม่น้อยหยิบหยกเอาเหตุการณ์หรือเรื่องราวใกล้ตัวมาเป็นแก่น
ในการน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาระส าคัญที่ปรากฏในวรรณกรรมหรือวรรณคดีไทยก็เป็นอีกหนึ่ง
ตัวอย่างของงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ แต่สิ่งที่น่าสังเกตคือ แนวคิดในวรรณกรรมไทยมักจะเกี่ยวข้อง
กับความรัก การฝ่าฟันอุปสรรค การตีแผ่เรื่องราวชีวิตของตัวละครในแง่มุมที่หลากหลาย ประเด็นของ
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การสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้คือ การน าเสนอสาระส าคัญของ
กามวิสัยที่เกิดจากตัณหาและกามารมณ์น าเสนอร่วมกับความคิดในเรื่องของการมองและการแอบดู 
ผ่านเนื้อหาที่ได้น ามาจากบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย 3 เรื่อง ได้แก่ ขุนช้างขุนแผน ไกรทอง และ
ลิลิตพระลอ เมื่อพิจารณาแล้วจะพบว่า วรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้น เป็นวรรณคดีที่ได้รับความนิยมใน
หมู่นักวิชาการวรรณคดี อีกทั้งในทางนาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ ตามแบบแผนของกรมศิลปากร ก็ยัง
น าเรื่องราวของวรรณคดีทั้ง 3 เรื่องนี้ ไปสร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบและการน าเสนอที่แตกต่างกัน
ออกไปด้วยเช่นกัน 
 
  5.2.2.2 การค านึงถึงการสื่อสารเรื่องราวไปสู่ผู้ชมที่เป็นคนรุ่นใหม่ การสร้างสรรค์
ผลงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ โดยส่วนใหญ่ที่พบเห็นกันในปัจจุบัน ผู้ชมส่ วนใหญ่ก็
มักจะเป็นนิสิตนักศึกษา บุคคลทั่วไปทั้งที่อยู่ในวงการนาฏยศิลป์ วงวิชาการรวมถึงผู้ชมจาก
หลากหลายสถานะ ที่มาชมและให้ก าลังใจผู้สร้างสรรค์ผลงานประเด็นของการสร้างสรรค์ผลงาน
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยเชิงสร้างสรรค์ในครั้งนี้คือ การน าเสนอสาระส าคัญของกามวิสัยที่เกิดจาก
ตัณหาและกามารมณ์น าเสนอร่วมกับความคิดในเรื่องของการมองและการแอบดู ผ่านเนื้อหาที่ได้
น ามาจากบทอัศจรรย์จากวรรณคดีไทย 3 เรื่อง ได้แก่ ขุนช้างขุนแผน ไกรทอง และลิลิตพระลอ เมื่อ
พิจารณาแล้วจะพบว่า วรรณคดีไทยทั้ง 3 เรื่องนั้น เป็นวรรณคดีที่ได้รับความนิยมในหมู่นักวิชาการ
วรรณคดี อีกทั้งในทางนาฏยศิลป์ไทยแบบอนุรักษ์ ตามแบบแผนของกรมศิลปากร ก็ยังน าเรื่องราว
ของวรรณคดีทั้ง 3 เรื่องนี้ ไปสร้างสรรค์ผลงานที่มีรูปแบบและการน าเสนอที่แตกต่างกันออกไปด้วย
เช่นกัน 
 
  5.2.2.3 การค านึงถึงตัณหาในบริบทของสังคมไทย เมื่อกล่าวถึง“ตัณหา”มักจะคุ้นเคย
กันในท านองที่เป็นประเด็นเกี่ยวกับการกระตุ้นเตือนให้เกิดความรู้สึกทางเพศ รู้จักกันอีกชื่อหนึ่งคือ 
“กามวิสัย”ซึ่งตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า อีโรติก (Erotic) จึงกล่าวโดยอนุโลมว่า “ตัณหา” ในบริบท
ของงานวิจัยเรื่องนี้ จึงมีความหมายสอดคล้องและตรงกับค าว่า “กามวิสัย” ซึ่งมุ่งเน้นการเล่าเรื่องราว
ที่เป็นการกระตุ้นความตื่นตัวหรือเร่าร้อนแก่อารมณ์ทางเพศ โดยมากมักพบเห็นได้จากงานศิลปกรรม
แขนงอ่ืนมากกว่าประเภทนาฏยศิลป์ เป็นต้นว่าจิตรกรรม ประติมากรรม หรืองานปูนปั้นต่าง ๆ 
ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีเนื้อหากล่าวถึงเรื่องกามวิสัยโดยตรงนั้น อาจมีเรื่องของความเหมาะสม 
จรรยาบรรณ หรือวัฒนธรรมในการตีแผ่เรื่องราวกามวิสัยที่อยู่ในกรอบหรือเกณฑ์ที่ทางสังคมใน
ประเทศไทยได้ก าหนดเอาไว้อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เมื่อพิจารณาแล้วก็มักจะพบว่า เนื้อหาทางกามวิสัย
กับงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทย เป็นผลงานที่เผยแพร่ได้อย่างจ ากัด แต่ก็มิได้หมายความ
ว่าผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ไม่สามารถน าเนื้อหาทางกามวิสัยมาใช้เป็นแรงบันดาลใจในการสร้าง
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งาน ส่วนหนึ่งนั้นคงเห็นได้จากการแสดงนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านัก ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร 
เช่น การแสดงละครร าประกอบเรื่อง พระลอ ซึ่งเป็นละครพันทาง ที่มีการพรรณนาเรื่องราวและแสดง
ท่าทางประกอบในท านองของกามวิสัย จุดที่น่าสังเกตประการหนึ่งคือ กระบวนการสร้างสรรค์
นาฏยศิลป์ในประเทศไทย ที่ค านึงถึงเรื่องตัณหาในบริบทสังคมไทย มักจะอาศัยบทขับร้อง บท
ประพันธ์ เป็นตัวด าเนินเรื่องราว มากกว่าที่จะอาศัยลีลาการเคลื่อนไหวร่างกายของผู้ร่ายร าหรือผู้
แสดง เป็นตัวถ่ายทอดโดยตรง อย่างไรก็ตาม จากข้อคิดเห็นของ วันทนีย์ ม่วงบุญ ดังที่กล่าวมาข้างต้น 
ผู้วิจัยมีมุมมองที่คิดเห็นเพ่ิมเติม กล่าวคือ สังคมไทยเป็นสังคมที่ยึดถือเอาวัฒนธรรมเป็นใหญ่ การ
อธิบายเรื่องเพศ ตัณหา กามวิสัย จึงเป็นเรื่องที่ควรกระท าในที่รโหฐาน ผู้ปกครองที่มีบุตรหลานเป็น
เยาวชนหรือวัยรุ่นที่มีการเปลี่ยนแปลงทางด้านร่างกาย เป็นวัยที่ก าลังเจริญเติบโต มีการเปลี่ยนแปลง
ของจิตใจ และมักสนใจเพศตรงข้าม หรือสนใจเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกับเพศ ก็มักได้รับการอธิบายอย่างไม่
เปิดเผย ท าให้กลุ่มเยาวชนหรือวัยรุ่นเหล่านั้นต้องหันไปศึกษาและเรียนรู้เรื่องตัณหาหรือกามวิสัยจาก
เพ่ือนในวัยเดียวกัน ขาดความถูกต้อง ขาดการเรียนรู้ที่ถูกวิธี ซึ่งที่กล่าวมานี้ผู้วิจัยมิได้มีเจตนาที่จะ
วิพากษ์สังคมไทยในทางลบ แต่เป็นการอธิบายเพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจนขึ้นเกี่ยวกับการเรียนรู้และ
ถ่ายทอดเรื่องตัณหาหรือกามวิสัยที่อยู่ในบริบทสังคมไทย ที่ส่วนใหญ่มองว่าเป็นเรื่องต้องห้ามนั่นเอง
ในทางตรงกันข้าม ประเทศที่ได้รับการพัฒนาทางด้านสังคม เศรษฐกิจ การสื่อสาร เช่น ประเทศใน
แถบตะวันตกหลาย ๆ ประเทศนั้น ต่างก็มองว่าเรื่องเพศหรือกามวิสัย เป็นเรื่องปกติธรรมชาติ และ
ควรปลูกฝังบุตรหลานให้รู้จักพฤติกรรมของมนุษย์ดังกล่าว ในทางที่ถูกต้อง เช่น การรู้จักป้องกันโดย
สวมถุงยางอนามัย หรือการคุมก าเนิดด้วยวิธีการต่าง ๆ (ในกรณีนี้ ผู้วิจัยมิได้เจาะจงว่า ประเทศ
ตะวันตกท่ีเจริญแล้ว จะไม่มีปัญหาเรื่องการท าแท้ง การท้องก่อนวัยอันควร หรือปัญหาการล่วงละเมิด
ทางเพศแต่อย่างใด) ซึ่งเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นว่า บริบททางสังคมของประเทศโลกตะวันตกยอมรับ
และเปิดกว้างให้กับการพูดคุยและเรียนรู้เรื่องตัณหาหรือกามวิสัยอย่างตรงไปตรงมา โดยบุคคลใน
ครอบครัวมีส่วนในการอธิบายข้อเท็จจริง ข้อควรปฏิบัติหรือระวังเมื่อบุตรหลานต้องเข้าไปอยู่ในพ้ืนที่
หรือบรรยากาศที่เสี่ยงต่อพฤติกรรมในลักษณะกามวิสัย 
 
   5.2.2.4 การค านึงถึงความคิดสร้างสรรค์ในผลงานนาฏยศิลป์  ค าว่า“ความคิด
สร้างสรรค์” ในที่นี้ ผู้วิจัยหมายถึง ความแปลกใหม่ ความแตกต่าง ที่ผิดแผกไปจากเดิม โดยมุ่งเน้นใน
เรื่องผลงานนาฏยศิลป์ ซึ่งพิจารณาในด้านองค์ประกอบของการแสดงนาฏยศิลป์ทั้ง 8 ประการ ว่าแต่
ละองค์ประกอบ มีลักษณะใดบ้างที่ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ดังที่กล่า วไว้
ข้างต้น เพราะหากสังเกตผลงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในประเทศไทยส่วนใหญ่ พบว่าการคิดแบบ
สร้างสรรค์มักมุ่งเน้นไปด้านลีลาการเคลื่อนไหว อุปกรณ์ประกอบการแสดง หรือดนตรี เป็นส าคัญ 
ความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นเสมือนกุญแจเปิดประตูแห่งความมหัศจรรย์ ความแปลกใหม่ และความตื่น
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ตาตื่นใจ ให้กับเหล่าบรรดาผู้ที่มาชมงานศิลปะ สร้างความประทับใจ และอาจเกิดเป็นแรงบันดาลใจ
ในการผลิตงานนาฏยศิลป์ต่อ ๆ ไปในอนาคตได้ด้วย  
 
  5.2.2.5 การค านึงถึงการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเชิงสัญลักษณ์ในการแสดง
นาฏยศิลป์ ในการสร้างสรรค์และออกแบบการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ เรื่อง “บท
อัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” จุดที่น่าสนใจคือ ผู้วิจัยเลือกใช้อุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่ต้องการน าเสนอถึงความเป็นวัฒนธรรมร่วมกัน ระหว่างสมัยอดีตและสมัย
ปัจจุบัน โดยอุปกรณ์ประกอบการแสดงที่ใช้ในการแสดงจะน าเสนอหรือแอบแฝงไปด้วยความหมาย
เชิงสัญลักษณ์ที่ผู้วิจัยต้องการน าเสนอทั้งโดยที่ตั้งใจ และไม่ตั้งใจ อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาประเด็น
ของการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง และสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ขอน าเสนอทรรศนะที่
เกี่ยวข้องของทั้งสองเรื่อง ซึ่งผู้วิจัยเล็งเห็นว่ามีความสอดคล้องกับผลการวิจัยในครั้งนี้ 
 การเลือกใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง และสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์จึงเป็นประเด็นที่
ผู้ออกแบบผลงานหลาย ๆ คนควรจะต้องนึกถึงเป็นอันดับต้น ๆ ในกรณีนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการ
เลือกใช้อุปกรณ์ที่หลากหลายแต่เป็นอุปกรณ์ที่อยู่ในกระแสของวัฒนธรรมความเป็นพ้ืนบ้าน โดยน า
แนวคิดมาจากวรรณคดีไทยที่ใช้เป็นพ้ืนฐานในการออกแบบการแสดง ซึ่งอุปกรณ์ที่ผู้วิจัยเลือกใช้นั้น 
ได้แก่ 

 

 1) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นเสาไม้กลึง และ ฐานรองรับเสาไม้ท าหน้าที่ของ
อุปกรณ์การแสดงคือ เป็นหลักยืดของเสามุ้ง และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ แสดงสถานะเรื่องกามวิสัย 
โดยน าเสาไม้มากระทบกับฐานรองรับเสาไม้อย่างรุนแรงจนเกิดเสียงจากการกระแทกเสียดสีกัน ท าให้
เกิดมุมมองในเรื่องของอารมณ์และความรู้สึกทางเพศ ผ่านสัญลักษณ์ทางเสียงที่เกิดขึ้น 

 2) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น ผ้ามุ้ง สื่อถึงบรรยากาศของชาวบ้านความเป็น
สามัญชนทั่วไปตามบทวรรณคดีไทย โดยในห้องนอนมักจะผูกมุ้งเอาไว้เป็นมุมสี่มุม เพ่ือใช้กัน
สัตว์เลื้อยคลานหรือยุงที่จะเข้ามาก่อกวนผู้อาศัยในยามวิกาล และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คื อ เป็นการ
น าเสนอถึงความเป็นผู้หญิงในบทบาทของเจ้าสาวตามอุดมคติของตะวันตก ที่สวมใส่ชุดแต่งงานซึ่งมี
ชุดที่กรอมยามคลุมส้นเท้าหรือลากยาวไปกับพื้นดิน และมีผ้าตะข่ายหรือผ้ามุ้งบาง ๆ มาปิดบังใบหน้า 
ซึ่งแสดงออกถึงความคลุมเครือ การปิดบัง และการเปิดเผยตัวตนในขณะเดียวกัน เสมือนกับเรื่องของ
กามวิสัยที่เป็นเรื่องซ่ึงจ าเป็นจะต้องปิดบังหรือเปิดเผยในที่ส่วนตัวเท่านั้น 

 3) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็นฝาผนังบ้านเรือนไทยสื่อถึงบรรยากาศของวรรณคดี
ไทย โดยใช้แนวทางมาจากวรรณคดีไทยเรื่องขุนช้างขุนแผน เป็นฝาบ้านแบบสมมุติคือมีเพียง 2 ด้าน 
ท ามุมประมาณ 45 องศา มีบานเลื่อนที่ท าจากไม้ ซึ่งนักแสดงสามารถเลื่อนเปิดและปิดได้ ให้ความคิด
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ค านึงถึงความเป็นพ้ืนบ้าน วิถีชีวิต และวัฒนธรรมท้องถิ่น อันเป็นส่วนส าคัญที่ปรากฏในวรรณคดีไทย
ทั้ง 3 เรื่องที่ผู้วิจัยน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างผลงาน และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ ปราการปกปิด 
ปกป้อง และปิดกั้น ระหว่างเหตุการณ์ภายในและภายนอก โดยอาศัยเรื่องของมุมมอง การแอบ และ
การมองเห็น มาเป็นส่วนส าคัญในการมีส่วนร่วมกับอุปกรณ์ดังกล่าว ผ่านการมองลอดที่บานเลื่อน
หน้าต่างไม้ แบ่งแยกพ้ืนที่โลกของคนดูและโลกของนักแสดงออกจากกันอย่างเด็ดขาด แต่มีส่วนร่วม
ภายใต้ช่องบานเลื่อนที่ผู้ชมสามารถมองเห็นนักแสดงจากด้านนอกได้ 
 4) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น กระจกสะท้อนในงานจราจร ผู้วิจัยได้แนวคิดมา
จากกิจวัตรประจ าวันของมนุษย์ปัจจุบัน เมื่อเวลาขับรถไปในที่ที่เป็นมุมอาคาร มุมถนน ซึ่งเป็นมุมทึบ
หรือมุมอับ และทัศนะวิสัยในการมองเห็นรถหรือยานพาหนะอ่ืน ๆ ลดลง ก็จะมีการใช้กระจกสะท้อน
บานใหญ่ ๆ ติดตั้งอยู่ที่บริเวณมุมถนนหรืออาคารนั้น ๆ เพ่ือให้ผู้สัญจรไปมาสามารถมองเห็นได้ การ
เลือกใช้อุปกรณ์นี้ผู้วิจัยมีแนวคิดค านึงในเรื่องของการมองเห็น การแอบดูเป็นหลัก เพราะผู้ชมไม่ต้อง
ช าเลืองดูนักแสดงที่อยู่ด้านหลังฝาผนังบ้านเรือนไทย แต่อาศัยการมองนักแสดงที่เป็นเงาตกสะท้อนที่
กระจกนั้นแทน ให้ความรู้สึกการแอบมองอย่างไม่ตั้งใจของผู้ชม 

 5) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น โอ่งน้ า การเลือกใช้อุปกรณ์นี้ผู้วิจัยคิดค านึงถึงเรื่อง
ของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของการอาบน้ าในวรรณคดีไทยเป็นส าคัญ ที่มักจะอาบน้ าจากตุ่มน้ าที่ตั้งอยู่
ภายนอกเรือนอาศัย โดยใช้สายน้ าท าหน้าที่เป็นอุปกรณ์เชิงสัญลักษณ์ประกอบร่วมที่สร้างความรู้สึก
ในด้านกามวิสัย การช าระล้าง และการท าความสะอาดหลังเสร็จกิจกรรมทางเพศของตัวละคร โดย
ผู้ชมอาจตีความจากภาพที่เกิดขึ้นเป็นในลักษณะความงามของการเคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติ เพราะ
นักแสดงท าท่าทางหรือแสดงลีลาที่ไม่มีการประดิษฐ์ เป็นการเคลื่อนไหวที่มาจากความจริงแท้ของจิต
ใต้ส านึก 

 6) อุปกรณ์ประกอบการแสดงที่เป็น คบเพลิงไฟ สร้างจินตนาการในด้านบรรยากาศของ
การแสดง โดยในสมัยอดีตไม่มีไฟฟ้าใช้ ชาวบ้านหรือผู้คนจะใช้แสดงสว่างจากเพลิงไฟ จากตะเกียง 
ดังนั้นการแสดงนี้จึงเป็นการสร้างความคิดค านึงเกี่ยวกับบรรยากาศของการแสดงที่เสมือนกับให้ผู้ชม
ได้เข้าไปมีส่วนร่วมจริง ๆ กับวรรณคดีไทย และหน้าที่เชิงสัญลักษณ์คือ แสงไฟที่กระทบกับนักแสดง 
ก็สร้างความรู้สึกที่พิศวง ลึกลับ น่าค้นหา เปรียบได้กับเรื่องของกามวิสัย ที่ตัวละครต่าง ๆ ก็ยังด าเนิน
ปฏิบัติไปอย่างต่อเนื่องนั่นเอง 
  จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดง
และสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ เป็นแนวคิดที่เกิดขึ้นในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งนี้ 
โดยเฉพาะประเด็นของการน าเสนอหน้าที่ของอุปกรณ์เหล่านั้น ทั้งหน้าที่ โดยตรงและหน้าที่โดยอ้อม
ในลักษณะสื่อสัญลักษณ์นั่นเอง ลักษณะของการค านึงเรื่องดังกล่าวนี้ ปรากฏอยู่ในองก์ต่าง ๆ ของการ
แสดงทุกองก์ตั้งแต่ต้นจนเสร็จสิ้นการผู้วิจัยที่ต้องการสะท้อนการคิดค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการ
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แสดงและสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์ โดยน าเสนอผ่านการเคลื่อนไหวท่าทางของนักแสดง
ร่วมกับอุปกรณ์ต่าง ๆ อย่างมีคัมภีร์ภาพ เช่น นักแสดงผู้ชายถือไม้พลองซึ่งก าลังใช้กระแทกลงบน
แท่นไม้ หรือการใช้ไม้พลองเป็นเสมือนกับเสาบ้านเรือนไทย นักแสดงผู้หญิงที่ก าลังนั่งอยู่บนไม้
สามเหลี่ยมด้านไม่เท่า นักแสดงชายและหญิงที่แสดงท่าทางถึงกามวิสัยซุกซ่อนอยู่ภายหลังฝาผนัง
บ้านเรือนไทย โดยมีกระจกงานจราจรคอยเป็นเสมือนความอยากรู้อยากเห็นของผู้ชม เมื่อกิจกรรม
ของตัวละครแล้วเสร็จก็ปรากฏเรื่องของการอาบน้ าตามแบบวิถีไทยแท้ คือมีการใช้โอ่งน้ า ตักน้ าอาบ
ในที่โล่งแจ้ง และปิดท้ายด้วยการที่นักแสดงใช้ลมปากค่อย ๆ เป่าคบเพลิงไฟ เป็นการให้สัญญาณหรือ
แสดงสัญลักษณ์ของการเสร็จสิ้นหรือสิ้นสุดของการแสดงในที่สุด จากที่กล่าวมานี้ ถึงแม้ว่าการคิด
ค านึงถึงอุปกรณ์ประกอบการแสดงและสัญลักษณ์ในการแสดงนาฏยศิลป์จะดูราวกับเป็นการใช้
ประโยชน์จากอุปกรณ์นั้นก็ตาม แต่แท้ที่จริงแล้วสิ่งที่ส าคัญเลยก็คือ หน้าที่เชิงสัญลักษณ์ที่ปรากฏอยู่
ในทุก ๆ อุปกรณ์ประกอบการแสดง ที่ผู้วิจัยปรารถนาที่จะเน้นและน าเสนอผ่านอุปกรณ์เหล่านั้นด้วย 
 
 5.2.2.6 การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์  ผลงาน
นาฏยศิลป์โดยส่วนใหญ่นั้น มักจะเป็นการบูรณาการองค์ความรู้หรือทิศทางที่ได้จากทฤษฎีทางด้าน
ศิลปะร่วมด้วยอยู่เป็นปกติวิสัย โดยเฉพาะเมื่อเป็นงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ ก็หลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้อง
อาศัยทฤษฎีความรู้จากศาสตร์ใกล้เคียงเพ่ือน ามาใช้สร้างงานนาฏยศิลป์ให้เกิดเป็นรูปธรรม มีความ
โดดเด่น และเกิดความน่าสนใจ ตรงตามเนื้อหาของการแสดงนั้น ๆ เป็นหลักส าคัญ เมื่อพิจารณาเรื่อง
ของการใช้ทฤษฎีในศาสตร์ใกล้เคียงพบว่า การแสดงนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ เกี่ยวเนื่องกับทฤษฎีของ
นาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ ดังความเห็นของนักวิชาการและนาฏยศิลปินที่ได้น าเสนอ
ความคิดเห็นเอาไว้ ดังนี้ 
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริ
ยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ เป็นแนวคิดที่ค้นพบได้จากการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ โดยปรากฏอยู่ใน
องค์ประกอบของการแสดงในด้านลีลานาฏยศิลป์ ดนตรีประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และ
อุปกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นให้เห็นถึงการผสมผสานและบูรณาการศาสตร์จากทฤษฎี
นาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ อย่างกลมกลืน ที่ส าคัญคือต้องสอดรับกับแนวคิดเรื่องกาม
วิสัย อันเป็นประเด็นส าคัญท่ีผู้วิจัยน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานครั้งนี้ 
 การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และทัศนศิลป์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง         
ลีลานาฏยศิลป์ ที่มีการออกแบบให้สอดรับกับเสียงดนตรีหรือเพลงประกอบ ร่วมกับเครื่องแต่งกาย 
และอุปกรณ์ประกอบการแสดงอาศัยลีลาการเคลื่อนไหวที่มุ่งเน้นให้เกิดความแปลกแตกต่างไป      
จากเดิม บนพ้ืนฐานของกิริยาอาการในชีวิตประจ าวัน แทรกผสมเข้ากับการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ 
นอกจากนี้ดนตรีประกอบการแสดง ก็ยังอาศัยทั้งการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีสด และการขับร้องสด  
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ให้สอดคล้องกับเนื้อหาของการแสดงและลีลาการเคลื่อนไหว ต่อมาคือเครื่องแต่งกายที่ผสมผสาน
แนวคิดในด้านการออกแบบเข้าไปด้วย ใช้วัฒนธรรมตะวันออกและวัฒนธรรมตะวันตกเป็นเครื่อง
ผสมผสาน ผ่านเครื่องแต่งกายตามวิถีไทยในวรรณคดี และตามแบบสมัยใหม่ สุดท้ายคืออุปกรณ์
ประกอบการแสดงที่อาศัยความหลากหลาย การค านึงถึงทฤษฎีการออกแบบทางศิลปะ ในการสร้าง
อุปกรณ์การแสดง ทั้งหมดที่กล่าวมานี้ จึงสรุปได้ว่า การคิดค านึงถึงทฤษฎีด้านนาฏยศิลป์  ดุริยางค
ศิลป์และทัศนศิลป์ เป็นสิ่งที่มีความน่าสนใจและเป็นเรื่องส าคัญในการสร้างสรรค์นาฏยศิลป์อย่างมาก 
เป็นส่วนประกอบที่จะช่วยท าให้ผู้ชมเข้าใจถึงแนวเรื่องและเนื้อหาที่ผู้วิจัยน ามาใช้ตั้งเป็นประเด็น
ค าถามของงานวิจัยได้อย่างกระจ่างชัดมากขึ้น 

 

  5.2.2.7 การค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ แนวคิดของนาฏยศิลป์หลัง
สมัยใหม่ (Postmodern Dance) เป็นลัทธิหนึ่งของนาฏยศิลป์ที่เริ่มเป็นที่รู้จักราวทศวรรษท่ี 1960 มี
ลักษณะเฉพาะของนาฏยศิลป์ในด้านต่าง ๆ การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยพิจารณา
สมมติฐานที่ว่า แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่จะสามารถค้นพบหรือเกิดขึ้นได้จริงหรือไม่ เพราะ
ในเบื้องแรกนั้น โดยส่วนใหญ่มองว่าแนวเรื่องที่น ามาใช้เป็นเรื่องของวรรณคดีไทย การปรากฏตัวของ
แนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ในงานสร้างสรรค์นี้ จึงถือเป็นเรื่องยาก แต่เมื่อลงมือปฏิบัติและทดลอง
สร้างสรรค์การแสดง กระทั่งน าเสนอผลงานการแสดงออกสู่สาธารณชนแล้ว ก็เป็นที่ประจักษ์ชัดซึ่ง
แนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ได้ปรากฏตัวขึ้นในผลงานครั้งนี้ด้วย ดังผู้วิจัยจะขออธิบายความ
เพ่ิมเติม ประเด็นแรกการออกแบบงานนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย โดยส่วนใหญ่มักจะออกแบบ
องค์ประกอบการแสดงให้มีทิศทางไปที่วัฒนธรรมหรือแนวคิดจากเรื่องหลัก ในที่นี้คือวรรณคดีไทย 
เพราะฉะนั้นการออกแบบองค์ประกอบการแสดงทั้งหมดก็ควรใช้เรื่อง “วัฒนธรรมไทย” เป็นตัวตั้งต้น 
แต่เมื่อปฏิบัติการทดลองออกแบบและลงมือท างานนาฏยศิลป์จริง ๆ แล้ว ผู้วิจัยค้นพบว่า “วัฒนธรรม
ไทย” ในที่นี้สามารถน าไป “ผสมผสาน” และขัดเกลาร่วมกับแนวคิดจากศาสตร์อ่ืน ๆ ได้ด้วย จาก
ทรรศนะดังกล่าวของผู้วิจัย จึงเกิดเป็นการน าแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่มาประกอบร่วมกับ
ผลงานนาฏยศิลป์ครั้งนี้ 
 ประเด็นที่สอง องค์ประกอบที่ผู้วิจัยพิจารณาเป็นอันดับแรกเกี่ยวกับการประยุกต์แนวคิด
นาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่คือ การคัดเลือกนักแสดง ควบคู่ไปกับ การออกแบบลีลานาฏยศิลป์ ทั้งสอง
องค์ประกอบนี้ดูเหมือนว่าจะมีความสอดคล้องกัน ควบคู่เป็นแนวคู่ขนานกันไปพร้อม ๆ กับที่ผู้วิจัยได้
ทดลองออกแบบผลงานนาฏยศิลป์ เพราะการเปิดโอกาสให้นักแสดงที่ไม่ได้มีทักษะทางนาฏยศิลป์  มา
แสดงผลงานนาฏยศิลป์ ถือเป็นเรื่องที่ศิลปินในยุคปัจจุบันควรให้ความสนใจ  

 ประเด็นสุดท้ายคือ การสลายรูปแบบที่จัดแสดงในโรงละคร กล่าวคือ การเลือกใช้สถานที่       
ที่แตกต่างไปจากเดิม ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่า ผู้วิจัยใช้สถานที่จัดแสดงเป็นลานสนามหญ้ากลางแจ้ง   
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ซึ่งการเลือกใช้สถานที่จัดแสดงดังกล่าว ก็ถือเป็นอีกหนึ่งแนวคิดในนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่หรือที่รู้จัก
กันคือ ศิลปะกับพ้ืนที่เฉพาะ (Site Specific Art) จึงกล่าวโดยสรุปได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบ
ว่าการค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ เป็นอีกหนึ่งแนวคิดส าคัญที่ปรากฏในงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ครั้งนี้ ในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ในงานวิจัย เรื่อง “บทอัศจรรย์: 
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” ได้ค้นพบแนวคิดที่ว่าด้วยเรื่องการค านึงถึง
แนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ ดังนั้นการค านึงถึงแนวคิดของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ จึงปรากฏ
ในองค์ประกอบของการแสดงคือ ด้านนักแสดง ที่ใช้นักแสดงที่หลากหลายความสามารถ ทั้งด้านการ
ขับร้อง นาฏยศิลป์ และการละคร ด้านลีลานาฏยศิลป์ ก็ใช้การเคลื่อนไหวที่มาจากกิจวัตรประจ าวัน
และมีความเรียบง่ายไม่ซับซ้อน ด้านสถานที่แสดง ก็เลือกใช้พ้ืนที่เปิดโล่งกลางสนามหญ้าสีเขียวที่
สร้างความรู้สึกโล่ง ไม่แออัด และน าเสนอภาพการแสดงที่แตกต่างไปจากจารีตประเพณีของ
นาฏยศิลป์ไทย และในด้านเครื่องแต่งกายก็น าเสนอวัฒนธรรมร่วมของตะวันออกและตะวันตกเข้าไว้
ด้วยกัน ผ่านนักแสดงกลุ่มเดียวกัน ซึ่งสร้างจินตนาการและความขัดแย้งจากแนวเรื่องที่มาจากวิถีไทย
ได้อย่างปฏิเสธไม่ได้ แต่ทั้งนี้ความขัดแย้งดังกล่าว ถูกอธิบายด้วยปรากฏการณ์ของแนวคิดนาฏยศิลป์
หลังสมัยใหม่ทดแทนในที่สุด 
 
  5.2.2.8 การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์
คุณประโยชน์อย่างหนึ่งที่เห็นได้อย่างชัดเจนของงานนาฏยศิลป์ก็คือ การสะท้อนสภาวะด้านใดด้าน
หนึ่งของสังคม วัฒนธรรม หรือชุมชนนั้น ๆ ในงานวิจัยนี้ใช้เรื่องกามวิสัยเป็นแนวทางในการออกแบบ
และสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ ถือเป็นเรื่องปกติในวงการนาฏยศิลป์ไทยที่จะน าบทประพันธ์จาก
วรรณคดีโบราณหรือวรรณคดีไทย ที่แสดงเนื้อหาสาระเกี่ยวกับบทอัศจรรย์ใช้ในการแสดง แต่สิ่งที่น่า
เน้นคือ ท่าทางเหล่านั้นมักไม่แสดงออกอย่างตรงไปตรงมา แตกต่างไปจากนาฏยศิลป์สร้างสรรค์สกุล
อ่ืน ๆ ที่อาจน าเนื้อหาในแนวทางจากประเด็นกามวิสัยไปสร้างสรรค์ได้อย่างมีอิสรภาพและไร้ขอบเขต
ทางด้านจารีตประเพณีนาฏยศิลป์ได้อย่างกว้างขวางกว่าสภาพสังคมหรือสภาวะสังคมปัจจุบัน ถือได้
ว่าเจริญก้าวหน้าและเติบโตไปอย่างรวดเร็ว ประชากรในสังคมมีเสรีภาพในการรับรู้ข่าวสารและเสพ
สื่อศิลป์ต่าง ๆ ได้มากขึ้นกว่าในอดีต ผลงานนาฏยศิลป์ไทยตามแบบจารีตประเพณีก็ได้รับการเผยแพร่
ออกสู่สาธารณะอย่างเป็นวงกว้างขึ้นกว่าอดีตเช่นกัน จากการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยมีประเด็นอยาก
น าเสนอคือ กลุ่มผู้ชม เห็นได้ว่ามีหลากหลายอาชีพและวัยมาเข้าร่วมชมการแสดง จุดที่น่าเน้นคือ 
ประเด็นของการน าเสนอเรื่องราวของบทอัศจรรย์ บทกามวิสัย หรือตัณหา จากวรรณคดีไทยนั้น     
ผลจากแบบสอบถามส่วนใหญ่เห็นว่าเป็นเรื่องที่แปลกและกล้าน าเสนอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรูปแบบ
ของนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย ที่มีการเคลื่อนไหวท่าทางที่ตรงไปตรงมา ชัดเจนตรงตามเนื้อหาในบท
ประพันธ์ 
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 การบริหารจัดการศิลปะการแสดงหรือนาฏยศิลป์ในปัจจุบัน มักอาศัยความนิยมของผู้บริโภค
เป็นหลัก ใช้กระแสของโลกตะวันตกเป็นตัวน าทางบ้าง หรือใช้กลุ่มคนสมัยใหม่ที่เสพอิทธิพลจากโลก
ตะวันตกบ้างเป็นต้น แง่มุมของวรรณคดีไทยจึงมักถูกน าไปใช้เผยแพร่ในรูปแบบที่เป็นสากลมากขึ้น 
ประเด็นที่ผู้วิจัยต้องการอธิบายก็คือ สภาวะสังคมเป็นสิ่งสะท้อนหรือน าทางการพัฒนาของศิลปกรรม
ศาสตร์หลาย ๆ แขนงรวมไปถึงวิทยาการที่ใช้อ านวยความสะดวกแก่มนุษย์ในสังคม การพัฒนา
วิทยาการเหล่านั้นก็ควรจ าเป็นต้องนึกถึงผู้บริโภคเป็นหลักอยู่แล้ว ซึ่งไม่เป็นที่น่าแปลกใจแต่ส าหรับ 
“นาฏยศิลป์” การให้ความส าคัญกับผู้บริโภคจึงกลายเป็นเรื่องรอง ผลงานที่ประทับใจมักต้องออกมา
จากศิลปินผู้สร้างงาน จึงจะสร้างความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางสังคมนาฏยศิลป์และกลุ่มผู้ชม
ในยุคปัจจุบันไว้ได้อย่างแนบแน่น  
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยค้นพบว่า ผลงานสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ เรื่อง        
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” เป็นนาฏยศิลป์เชิงประจักษ์
ภายใต้การค านึงถึงการสะท้อนสภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ เพราะมุ่งเน้นเรื่องการ
เปิดเผยสภาพและสภาวะทางสังคมในเรื่องกามวิสัย ที่ในงานนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านัก ไม่สามารถ
ปฏิบัติได้ อันเนื่องมาจากเหตุผลทางด้านประเพณีและจารีตในการแสดงนั่นเอง โดยปรากฏอยู่ใน
องค์ประกอบของการแสดงที่เด่นชัดเลยก็คือ การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดง ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด
เรื่องการแอบมอง การแอบดู มาตีแผ่สังคมในปัจจุบัน กล่าวคือ การปฏิบัติตนของสังคมส่วนใหญ่ที่มี
ทรรศนะเรื่องกามวิสัยนั้น มักแสดงออกสู่สังคม เสมือนกับสุภาษิตที่ว่า “มือถือสากปากถือศีล” 
หมายถึง คนที่แสดงตัวให้ผู้อ่ืนเห็นว่าตนเองเป็นคนดีมีศีลธรรม แต่ความเป็นจริงกลับประพฤติชั่ว 
กระท าในสิ่งที่ตรงกันข้าม ในกรณีนี้ผู้วิจัยน ามาเปรียบเทียบกับเรื่องกามวิสัย  
 นาฏยศิลป์สร้างสรรค์ในปัจจุบัน จะต้องสะท้อนสภาวะของสังคมอย่างเลี่ยงไม่ได้ โดยเฉพาะ
ฉากที่นักแสดงชายก าลังลากนักแสดงหญิงที่สวมเครื่องแต่งกายแบบตะวันตก การแสดงออกถึงความ
เป็นทาสหรือการตกเป็นเหยื่อของกามวิสัย ทั้งแบบยินยอมและโดนบังคับ หรือแม้แต่การเปลือยกาย
ต่อหน้าธารก านัล ที่ถึงแม้ว่าจะเป็นไปด้วยบทของการแสดงก็ตาม แต่ก็ไม่อาจปฏิเสธได้ว่าสภาวะ
สังคมปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงเรื่องรสนิยมทางกามวิสัยไปอย่างรวดเร็วนั้น ก็กลับมีอีกบางส่วนของ
สังคมนิยมการแสดงออกเรื่องกามวิสัย ในลักษณะเปิดเผยนั่นเอง ประเด็นเรื่องการค านึงถึงการสะท้อน
สภาวะของสังคมปัจจุบันในงานนาฏยศิลป์ จึงกลายเป็นบทบาทส าคัญของนาฏยศิลปินหรือนักวิชาการทางด้าน
นาฏยศิลป์ ที่จะต้องน าร่วมกันสร้างมุมมองเชิงบวกหรือกระตุ้นเตือนสังคม โดยใช้จิตวิญญาณแห่งงาน
ศิลปะการแสดงเป็นตัวถ่ายทอด  
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  5.2.2.9 การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทย การออกแบบงานนาฏยศิลป์สร้างสรรค์ 
ภายใต้สาระส าคัญที่น ามาจากเรื่องราวของความเป็นไทยนั้น ในงานวิจัยครั้งนี้ได้น าเสนอผ่านสาระ
ของวรรณคดีไทยจ านวน 3 เรื่อง ได้แก่ ลิลิตพระลอ ขุนช้างขุนแผน และไกรทอง มุมมองส าคัญที่
ผู้วิจัยประสงค์จ าน ามาใช้สร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์คือเรื่อง กามวิสัย อันปรากฏอยู่ภายใต้บท
ประพันธ์ในวรรณคดี มีฉันทลักษณ์ไพเราะงดงามและประทับใจผู้อ่าน สร้างจินตนาการได้อย่าง
สละสลวยงดงาม ปราศจากความอนาจาร หากแต่ในงานนาฏยศิลป์ไทยแบบราชส านัก หรือแบบ
ประเพณีนิยม มักไม่น าเสนอท่าทางนาฏยศิลป์ที่ตรงประเด็น อธิบายให้เข้า ใจง่าย แต่เป็นการใช้การ
เคลื่อนไหวเชิงสัญลักษณ์ทดแทน แต่การทดแทนด้วยท่าทางอ่ืน ๆ ของบทอัศจรรย์ในนาฏยศิลป์ไทย 
ก็ไม่ได้ท าให้เข้าใจในลีลาบทอัศจรรย์นั้นมากขึ้น เพราะสิ่งที่ชัดเจนคือบทประพันธ์มากกว่า แต่ลีลา
เป็นเพียงส่วนเสริม แสดงด้วยท่าทางที่สื่อถึงความรัก ไม่ใช่สื่อถึงเรื่องเพศสัมพันธ์เห็นได้ว่า ในงาน
นาฏยศิลป์ไทยแบบประเพณีนั้น ก็ยังมีเรื่องต้องระมัดระวังหรือเป็นเรื่องที่ไม่นิยมปฏิบัตินั่นเอง 
 จึงอาจกล่าวได้ว่า ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยค้นพบว่า การค านึงถึงเอกลักษณ์ความเป็นไทยเป็น
แนวคิดหนึ่งที่ปรากฏในผลงานสร้างสรรค์ โดยมุ่งเน้นเรื่องของวัฒนธรรมทางวรรณคดีไทย และ
สภาพแวดล้อมที่เกิดขึ้นในเนื้อหาของวรรณคดีไทย ร่วมกับสอดแทรกปรากฏการณ์คู่ขนานในสังคม
ปัจจุบันเข้าไว้ด้วยกัน น าเสนอผ่านองค์ประกอบของการแสดง ได้แก่ บทการแสดง นักแสดง ลีลา
นาฏยศิลป์ อุปกรณ์ประกอบการแสดง ดนตรีประกอบการแสดง เครื่องแต่งกาย และสถานที่จัดแสดง 
ซึ่งอยู่ในองค์ของการแสดงทุกองค์ การน าเสนอภาพความคิดและจินตนาการของผู้วิจัย โดยใช้ผลงาน
นาฏยศิลป์สร้างสรรค์เป็นตัวแทนในการเล่าเรื่องราวและสะท้อนมุมมองเอกลักษณ์ของความเป็นไทย 
ผ่านเนื้อหาการแสดงที่มาจากวัฒนธรรมไทย แต่การน าเสนอและองค์ประกอบการแสดงส่วนอ่ืน ๆ 
ได้รับแนวคิดมาจากวัฒนธรรมตะวันตก ทั้งนี้ก็เพ่ือต้องการน าเสนอว่า การผสมผสานงานศิลปะกับ
เอกลักษณ์ไทยนั้น มิได้ตั้งอยู่บนเจตนารมณ์ของการใช้นาฏยศิลป์ไทยแบบประเพณีนิยมเท่านั้น แต่
สามารถสร้างขึ้นภายใต้แนวคิดนาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัย อันแสดงออกถึงบริบททางสังคม เอกลักษณ์ 
และรสนิยมของผู้เสพงานศิลป์ ซึ่งถือเป็นสิ่งที่บรรดางานศิลปะทุกประเภทต้องประสบพบเจอ ภายใต้
การเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม หากแต่งานสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยยึดมั่นแนวคิด
เรื่องรูปแบบของนาฏยศิลป์ ที่ตั้งต้นด้วยนาฏยศิลป์ไทยเป็นหลัก แล้วจึงขัดเกลานาฏยศิลป์ไทยนั้น
ด้วยส่วนผสมของแนวคิดนาฏยศิลป์สกุลอ่ืน ๆ ศิลปะอ่ืน ๆ แนวคิดทฤษฎีอ่ืน ๆ จนท าให้เกิดเป็น
ผลงานสร้างสรรค์ชุดนี้ขึ้น ที่สะท้อนและค านึงถึงเรื่องราวของเอกลักษณ์ความเป็นไทย 
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5.3 ผลงานการสร้างสรรค์เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดใน
วรรณคดีไทย”  

จากการเริ่มต้นของการด าเนินการศึกษาค้นคว้า ตั้งแต่เริ่มต้นปฏิบัติการศึกษาด้วยการค้นคว้า
รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและต าราต่าง ๆ น ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์จนเกิดเป็นสิ่งเร้าของการ
สร้างแรงบันดาลใจเพ่ือหาแนวเรื่องและแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ จากนั้น
ด าเนินการลงมือปฏิบัติการทดลองในการสร้างสรรค์ผลงานไปตามองค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ 
ผ่านกระบวนการแก้ไข ปรับเปลี่ยนไปตามผลที่ได้จากการปฏิบัติการทดลองในแต่ละครั้งรวมจ านวน
ทั้งสิ้น 5 ครั้ง ท าให้ได้ผลงานสร้างสรรค์ชิ้นใหม่ที่สามารถน าเสนอและเผยแพร่ต่อสาธารณะชนใน
รูปแบบของการแสดงและนิทรรศการผู้วิจัยจึงได้ก าหนดการจัดการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ขึ้น     
ณ ลานพิพิธศิลป์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในวันที่ 2 พฤศจิกายน 2559 ระหว่างเวลา 17.00 - 
22.00 น. และในวันที่ 3 พฤศจิกายน 2559 ระหว่างเวลา 15.30 - 21.30 น. โดยมีรายละเอียดและ
ก าหนดการของการน าเสนอผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ หลักสูตรศิลปกรรมศาสตร      
ดุษฎีบัณฑิต สาขานาฏยศิลป์ (รุ่นที่ 7) คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ดังต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 5.1 ก าหนดการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ในวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559  
และ วันที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพที่ 5.2 ประมวลภาพการแสดงดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์เรื่อง “บทอัศจรรย์:  
นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

  

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักร้องหญิงในชุดราตรีสีแดงเดิน
ออกมาจากท่ามกลางผู้ชม พร้อมกับการขับล า
น าในส าเนียงภารตะ หลังจากนั้นจึงก้มลงหยิบ
กลีบกุหลาบสีแดงที่เตรียมอยู่ในภาชนะที่วาง
อยู่กับพ้ืนทางด้านหน้าของผู้ชม แล้วโปรยขึ้น
ท้องฟ้าพร้อมกับยังคงขับล าน าประกอบการ
แสดงต่อไป 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายแบกนักแสดงหญิง
โดยมีมุ้งพันรอบตัวนักแสดงหญิง เดินฝ่าผ่าน
กลุ่ มผู้ ชมมาจากด้านหลั ง  โดยในมือของ
นักแสดงหญิงมีตะคันและท าการจุดคบเพลิงที่
ปักอยู่ที่พ้ืนเพ่ือแสดงสัญญะถึงกามตัณหาทาง
อารมณ์ได้เริ่มขึ้นในจิตใจแล้ว 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสองคนเดินถือเสาเข้ามา
ในพ้ืนที่แสดง ไปยังในต าแหน่งที่ออกแบบไว้ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงสองคนนั่งประจ าที่อยู่
ในพ้ืนที่แสดงก่อนแล้วโดยระหว่างขามีฐานไม้
ทรงกลมเพ่ือใช้ในการปักเสาที่นักแสดงชายก าลัง
ถือมาในขณะที่นักแสดงชายอีกสองคนก็นั่ ง
ประจ าที่หันหลังให้กับนักแสดงหญิงในลักษณะที่
นั่งพิงเสาและมือจับเสาในระดับเหนือศีรษะ
เช่นเดียวกัน 

 

นักแสดงชายวางนักแสดงหญิงที่แบกมาลงกับ
พ้ืน แล้วต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงท าลีลากลิ้ง
ตัวออกเพ่ือให้มุ้งท่ีพันตัวมานั้นได้คลี่ออก 

 

นักแสดงชายสองคนที่ถือเสาไม้มาเดินเข้ามายัง
ด้านหลังของนักแสดงหญิงสองคน แล้วน าเสาไม้
ที่ถือมาปักลงบนฐานไม้ทรงกลมที่อยู่ระหว่างขา
ของนักแสดงหญิง สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงร่วมจับ
เสาและกางขาออกในลักษณะเปิดกว้าง ฉากนี้
ผู้วิจัยใช้อุปกรณ์ทั้งสองนี้ในการตีความแทน
อวัยวะของเพศชายและหญิง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดหญิงท าการกลิ้ งตนเอง
เพ่ือให้พ้นจากพันธนาการของมุ้งที่ก าลังพันอยู่ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงอีกคนเดินมายังมุ้งที่
ถูกคลี่ออกกับพื้น  

 

สิ้นสุดลงกันนักแสดงชายสี่คนเดินท าลีลา
ตามมา 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงท าการมุดและคลาน
ราบกับพ้ืนเพื่อรอดเข้าไปในมุ้งที่วางกับพ้ืน  

 

ต่อเนื่องด้วยมีนักแสดงชายสีคนยืนมองดูด้วย
สายตาที่ลุ่มหลงในสิ่งที่นักแสดงหญิงก าลังเย้า
ยวน 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงค่อย ๆ เปลี่ยนลีลาจาก
การคืบคลานภายในมุ้งไปสู่การยืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

486 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายสี่คนจับที่มุมของมุ้ง
เพ่ือกางออก แล้ววิ่งหมุนซ้ายโดยให้ชายมุ้งละ
กับพ้ืน ส่วนนักแสดงหญิงท าลีลาอยู่ภายในมุ้ง
นักแสดงชายยังคงจับหูมุ้งแล้ววิ่งสลับซ้ายไป
ขวา โดยอาศัยการวิ่งไขว้รอดสูงต่ าเพ่ือให้มุ้ง
เข้าพันตัวนักแสดงหญิงจนหมดผ้า 

 

แล้วมายืนรวมตัวในฝั่งเดียวกัน พร้อมกับผ่อน
มุ้งไปด้านหน้าเพ่ือให้นักแสดงหญิงเอนตัวลง
กับพ้ืนท ามุม 45 องศาต่อเนื่องด้วยจึงดึงร่าง
ของนักแสดงหญิงให้สามารถกระโดดหา
นักแสดงชายคนหนึ่ ง เ พ่ือให้กอดและอุ้ม
นักแสดงหญิงเพ่ือเปลี่ยนต าแหน่งถัดไป 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายทั้งสี่ท าการคลายมุ้งออก
จากตัวนักแสดงหญิง แล้ววิ่งวนกลับย้อนศรไป
ทางขวา โดยยังคงมีนักแสดงหญิงแสดงลีลาอยู่
ภายในมุ้ง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายจับหูมุ้งและกดหลังคา
มุ้งลงให้แนบกับพ้ืน แล้วท าการหมุนมุ้งไป
ทางซ้ายโดยนักแสดงหญิงนอนลงกับพ้ืนแล้ว
แสดงลีลาเพ่ือให้หลังคามุ้งเกิดความตึงและ
หย่อนไปมา 

 

นักแสดงชายยกมุ้งขึ้นสูงอีกครั้งในระดับที่ชาย
มุ้งละพ้ืนพอดี พร้อมกับวิ่งวนย้อนกลับ เพ่ือ
เปลี่ยนไปสู่ต าแหน่งการแสดงถัดไป โดยที่
นักแสดงหญิงยังคงแสดงลีลาอยู่ภายในมุ้ง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงเดินเข้าไปที่มุมหนึ่ง
ของมุ้ง แล้วเดินท าลีลาต่อไป สิ้นสุดลงนักแสดง
ชายปล่อยหูมุ้งทั้งสี่ข้างให้หลุดจากมือ เพ่ือให้
นักแสดงหญิงได้ท าลีลาประกอบกับมุ้งที่ปก
คลุมร่างกายและทอดลากยาวไปกับพ้ืน  

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

488 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงอีกคู่หนึ่งเดิน
ท าลีลาเข้ามาในพ้ืนที่แสดงอีกครั้งเพ่ือน าขบวน 
ให้นักแสดงหญิงที่มีมุ้งคลุมเดินตาม พร้อมกับ
นักแสดงชายที่เหลือ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักร้องหญิงยังคงขับร้องเ พ่ือ
ส่งเสริมบรรยากาศให้ความอบอวลแห่งตัณหา
ได้คุกรุ่นยิ่งขึ้น 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสี่คนเดินเข้าประจ าที่กลุ่ม
เสาที่ถูกตั้งไว้เพ่ือเตรียมเข้าสู่ Composition 
โดยสายตาและความรู้สึกจดจ่อมาที่นักแสดง
หญิงที่มีมุ้งคลุมเดินอยู่ในลักษณะตีโค้งล้อรับ
กับนักแสดงชายดังกล่าว 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายขึ้นยืนทรงตัวบนไหล่
ของนักแสดงท่าเป็นฐานด้านล่างโดยอาศัยกลุ่ม
เ ส า ไม้ เ ป็ นอ งค์ ป ร ะกอบร่ ว ม ในกา ร จั ด 
Composition  โดยที่ยังคงจดจ่อที่นักแสดง
หญิงคนเดิมท่ีมีมุ้งปกคลุมร่างกาย 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่เป็นยอดเริ่มเคลื่อน
ต าแหน่งมาทางด้านหน้าโดยอาศัยนักแสดงชาย
ที่เป็นฐาน โดยยังจดจ่อไปที่ความรู้สึกที่มีต่อ
นักแสดงหญิงคนเดิม 

 

นักแสดงชายก าลังเคลื่อนต าแหน่งของเสาไปสู่
ต าแหน่งถัดไป โดยสายตายังคบจับจ้องไปที่
นักแสดงหญิง สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงเดินท า
ลีลาในลักษณะการตีโค้งวงนอก เพ่ือเปลี่ยน
ไปสู่ต าแหน่งถัดไปเช่นเดียวกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 
 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายน าเสาทั้งสี่ต้นเคลื่อน
มาตั้งเป็นสี่มุม นักแสดงหญิงเดินเข้ามาตรงก
ลางระหว่างเสาทั้งสี่ นักแสดงชายจึงจับหูมุ้ง
ขึ้นมาขึงกับเสา เพ่ือให้ตัวมุ้งถูกกางออกใน
ระหว่างนี้นักแสดงชายอีกคนเดินเข้ามาในพ้ืนที่
ยังเสาต้นที่หนึ่งเพ่ือให้นักแสดงชายที่ประจ าอยู่
ก่อนแล้วได้เคลื่อนตัวไปในมุ้งเพ่ือแสดงลีลาร่วม
รักกับนักแสดงหญิงที่อยู่ในมุ้ง 

 

นักร้องชาย 2 และหญิง 1 เดินเข้ามาในพื้นที่แสดง 
แล้วต่อเนื่องด้วยเดินท าลีลารอบมุ้งจ้องมอง
นักแสดงชายและหญิงที่ก าลังท าลีลาร่วมรักกัน
อยู่ในมุ้ง พร้อมกับเริ่มขับขานล าน าในลักษณะ
การประสานเสียงที่อธิบายความเร่าร้อนแห่ง
อารมณ ์

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายที่ประจ าอยู่หัวเสาแต่ละ
ต้น ผลัดเปลี่ยนกันเข้าไปในมุ้งเพ่ือแสดงลีลา
ร่วมรัก ในที่นี้ผู้ วิจัยน าเสนอให้ เห็นถึงการ
แทนที่การมุดเข้ามุดออกมุ้ง การเปลี่ยนคู่นอน
รสนิยมในการร่วมรักท่ีแตกต่าง  

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 
 

 

เริ่มต้นจากนักร้องประสานเสียง 3 คน เริ่ม
เปลี่ยนท านองการประสานเสียงที่เร่าร้อน
ยิ่งขึ้น ร่วมกับการเดินรอบมุ้งเคลื่อนลีลาด้วย
การ เฝ้ ามองการร่ วมรั กของนั กแสดงที่
ผลัดเปลี่ยนกันเข้าออกมุ้งไป 
ในการประสานเสียงผู้วิจัยใช้การสอดประสาน
ของเสียงสามระดับที่ประสานเสียงกันอัน
หมายถึงชายสองและหญิงหนึ่ง เพ่ือส่งเสริม
นัยยะแห่งราคะตัณหา 

 

นักแสดงชายคนสุดท้ายเข้าไปในมุ้งแสดงลีลา
ร่วมรักกับนักแสดงหญิง 

 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงในมุ้งเดินออกมา
หลังจากที่แสดงลีลาร่วมรัก นักแสดงชายสี่คน
ที่อยู่ตามมุมเสาปลดหูมุ้งเพ่ือให้มุ้งหล่นลงมาที่
พ้ืนคลุมตัวนักแสดงชายที่ก่อนหน้านี้ได้แสดง
ลีลาร่วมรักกับนักแสดงหญิงที่ พ่ึงเดินจาก
ออกไป สิ้นสุดลงนักแสดงชายสี่คนท าการปรับ
ต าแหน่งเคลื่อนให้ เสาเข้ามารวมเป็นจุด
เดียวกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 
 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงทุกคนเดินตีวงออกจาก
พ้ืนที่แสดงส่วนใน ในลักษณะของการเดินเป็น
ขบวน ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่ยังคงติดอยู่
ในมุ้ งเพียงล าพัง ในขณะเดียวกันเป็นการ
ออกแบบโดยอาศัยการหลักการจัดกลุ่มที่
ขัดแย้ง กล่าวคือ สร้างกลุ่มใหญ่เพ่ือให้นักแสดง
เดี่ยวดูเด่น พร้อมกับเป็นการเคลื่อนที่ เ พ่ือ
เชื่อมโยงไปสู่การแสดงล าดับถัดไป 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายที่ติดอยู่ ในมุ้งท าการ 
Improvisation กับมุ้งเพียงล าพัง ในฉากนี้มุ้ง
ถูกน ามาใช้เพ่ือการตีความถึงตัณหาที่ยังพันพัว
อยู่ในจิตใจ ถึงแม้การร่วมรักนั้นจะพ่ึงเสร็จสิ้น
ไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิง 1 คนและชาย 2 คน 
เดินถือคบเพลิงเข้ามาในพ้ืนที่แสดงอีกครั้งซึ่ง
ตรงนี้ ผู้ วิ จั ยยั งคงยึดแนวคิด เลขสามเ พ่ือ
สนับสนุนการแสดงให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนถือโครงไม้
สามเหลี่ยมเข้ามาในพ้ืนที่แสดงตามนักแสดง
กลุ่มแรกที่ถือคบเพลิง โดยมีนักแสดงหญิงนั่ง
ท าลีลาบนโครงไม้สามเหลี่ยม 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงที่ถือคบเพลิงน าขบวน
หน้าสุดท าการปักคบเพลงในมือลงกับพ้ืน โดย
ที่นักแสดงในขบวนที่เหลือยังคงเดินตามและ
ปรับเคลื่อนขบวนผ่านไปยังต าแหน่งถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงกลุ่มใหญ่เคลื่อนตัวอยู่  
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่  Improvisation 
กับมุ้งเคลื่อนลีลาไปหานักแสดงหญิงอีกคนหนึ่ง
ซึ่งก าลังยืนรออยู่รอบนอกพ้ืนที่แสดงหลัก  

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงจูงมือนักแสดงชายเข้า
ไปสู่พ้ืนที่แสดงถัดไปยังฉากเรือนไม้ โดยยังคงมี
มุ้งเก่ียวพันติดตามไปด้วย  

 

ซึ่งตรงนี้ เป็นการแสดงนัยนะถึงตัณหายังคง
พัวพันไม่ไปไหน และเป็นการออกแบบเพ่ือน า
อุปกรณ์การแสดงออกจากพ้ืนที่แสดงด้วย 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงกลุ่มหนึ่งเคลื่อนตัวท าลีลา
โดยอาศัยโครงไม้สามเหลี่ยมกลิ้งไปในลักษณะที่
มุมและด้านทั้งสามของไม้สามเหลี่ยมสัมผัสพ้ืน
สลับกันไปในแนวตั้งฉากกับพ้ืน ในฉากนี้ผู้วิจัย
มุ่งตีความถึงความไม่สมดุลของตัณหาที่เกิดจาก
รักสามเศร้า 

 

 

ยามใดที่มุมถูกใช้เป็นหลักในการเคลื่อนที่ ความ
ยากในการทรงตัวของโครงไม้ก็ย่อมจะยาก
มากกว่าการทรงตัวด้วยการใช้ด้านเป็นฐานใน
ก า ร เ ค ลื่ อ น ที่  ซึ่ ง ถ้ า นั ก แ ส ด ง ทั้ ง ส า ม
ประคับประคองด้วยความสัมพันธ์กันความ
สั่นคลอนก็จะไม่เกิด แต่ถ้าทั้งสามไม่ส่งเสริม
ความสัมพันธ์กัน ความโอนเอียงของโครงไม้ก็
ย่อมมีมาก 

 

 

ต่อเนื่องด้ วยนักแสดงพยายามปรับทิศการ
เคลื่อนตัวของโครงไม้สามเหลี่ยมไปอีกแนวทาง 
โดยอาศัยช่องว่างของสามเหลี่ยมในการรอดผ่าน
ไปพร้อมกับการที่เคลื่อนตัวของโครงไม้ สิ้นสุดลง
นักแสดงชายก าลังวางมุมไม้ลงกับพ้ืนไปด้านหน้า 
โดยมีนักแสดงอีกสองคนควบคุมส่วนฐานให้อยู่
กับพ้ืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายที่ควบคุมส่วนยอดจับ
มุมให้ปักลงกับพ้ืน ส่วนนักแสดงสองคนจับฉาก
สามเหลี่ยมยกขึ้นให้โครงไม้รอดผ่านนักแสดง
ชายคนหน้าเพ่ือเคลื่อนโครงไม้สามเหลี่ยมไปยัง
ต าแหน่งเดียวกันกับกลุ่มเสาที่นักแสดงชายได้
รวมไว้ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงอีกคนท าลีลาเดินเฝ้า
มองกลุ่ มนั กแสดงที่ ก าลั ง เคลื่ อนโครงไม้
สามเหลี่ยม เพื่อจะไปสู่ต าแหน่งถัดไป 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายในสภาพปราศจากเครื่อง
แต่งกายเดินเข้ามาในพ้ืนที่แสดง 

 
 ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายหยิบเครื่องแต่งกาย
จากต าแหน่งที่จัดวางไว้มาส่วนใส่ โดยเริ่มจาก
เสื้อเชิ้ต  ในขณะเดียวกันนักแสดงหญิงที่มา
พร้อมกับโครงไม้สามเหลี่ยมยืนท าลีลาแสดง
อารมณ์การตกในความลุ่มหลงตัณหา ตรง
ต าแหน่งของโครงไม้สามเหลี่ยมที่พิงกับกลุ่มเสา 

 

 

นักแสดงชายน าเสื้อเชิ้ตมาสวมใส่ต่อหน้า
นักแสดงหญิงที่ยืนพิงไม้สามเหลี่ยม ต่อเนื่อง
ด้วยนักแสดงหญิงอีกคนหนึ่งเคลื่อนต าแหน่งสู่
การนอนราบกับพ้ืนทางด้านหน้าของนักแสดง
ชายที่ก าลังแต่งกาย ในภาพนี้ผู้วิจัยยังคงมุ่งเน้น
เรื่องเลขสาม แต่สะท้อนมุมมองการเป็นผู้
ควบคุมและผู้ตกภายในอ านาจของตัณหา 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายก าลังสวมเสื้อเชิ้ตใน
ลักษณะยั่วยวนนักแสดงหญิงทั้งสองคน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายเดินไปหยิบกางเกงลาย
ทางขาวด ามาจากต าแหน่งที่จัดวางไว้ 

 

นักแสดงชายยังคงแสดงลีลาสวมกางเกงเบื้อง
หน้านักแสดงหญิงทั้งสองด้วยลีลาเย้ายวน 
พร้อมต่อเนื่องด้วยสวมรองเท้า ใส่สูท หมวก 

 

สิ้นสุดลงนักร้องยังคงขับล าน าส าเนียงภารตะที่
เย้ายวนเพื่อสื่อสารความรู้สึกนึกคิดภายใต้จิตใจ
ของตัวละครที่นักแสดงก าลังสวมบทบาท 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายแต่งกายเรียบร้อยจึง
เดินมองนักแสดงหญิงที่ยืน เพ่ือสะท้อน
ความยั่วยวนต่อเพศตรงข้าม ต่อเนื่องด้วย
นักแสดงหญิงจับแขนนักแสดงชายด้วยลีลา
ที่ขัดขืน คล้ายอาการที่ตกลงความลุ่มหลง
และเกินกว่าจะควบคุมตนเอง  

 

โดยมีนักแสดงชายเป็นตัวแทนของผู้ควบคุม
อ านาจแห่งตัณหานั้นนักแสดงหญิงที่นอน
ราบกับพ้ืนแสดงลุกขึ้นจากพ้ืนเพ่ือเดินตาม
และเฝ้ามองด้วยความปรารถนาในตัณหานั้น
ด้วยเช่นกัน ผู้วิจัยมุ่งแสดงให้เห็นถึงความคิด
และจิตใจของแต่ละคนที่มีความต้องการที่
ต่างมุมต่างด้าน  

 

ตัณหาจึงมีอิทธิพลต่อจิตใจนับตั้งแต่ขั้นตอน
แรกไปจนถึงขั้นตอนหลังจากเสร็จสิ้นการ
ร่วมรักสิ้นสุดลงนักแสดงชายหญิงแสดงลีลา
เคลื่อนตัวออกจากพ้ืนที่แสดง เพ่ือน าสู่การ
แสดงในฉากถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักร้องประสานเสียง สามคน ซึ่งมี
นักแสดงหญิงหนึ่งคนในฉากที่แล้วเข้ามาเป็น
ตัวเชื่อมสู่การแสดงฉากถัดไปต่อเนื่องด้วยการ
แสดงลีลาการถ้ ามอง แอบมองไปที่ฉากเรือนไม้
ที่จัดวางไว้ อีกพ้ืนที่หนึ่ง เพ่ือมุ่งความสนใจ
ให้กับผู้ชมได้ติดตาม 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสองคนขี่คอพร้อมชู
กระจกขึ้นเหนือศีรษะ เพ่ือสะท้อนภาพให้เห็น
ลีลาของนักแสดงชายและหญิงที่ก าลังร่วมรัก
อยู่หลังฉากเรือนไม้ในฉากนี้ผู้วิจัยตีความเรื่องการ
แอบดู มาจากสภาวะปัจจุบันที่เกิดข้ึน 

 

เช่น การใช้กระจกส่องลอดกระโปรง รวมถึง
การออกแบบการแสดงให้ผู้ชมมีส่วนรวม ซึ่งใน
ฉากนี้จะมีทั้งผู้ชมที่มองเห็นและมองไม่เห็นจาก
มุมกระจกที่นักแสดงชูขึ้น ซึ่งแน่นอนว่าการที่
มนุษย์จะตัดสินใจแอบมองสิ่งนั้น นั่นหมายถึง
ตัณหาของเราได้เริ่มก่อตัวขึ้นแล้ว 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 



 

 

501 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย
เป็นกระโจมอกด้วยผ้าถุงแล้วเดินออกมาจาก
หลังฉากไม้ มายังตุ่มน้ าที่จัดวางไว้ด้านหน้าแล้ว
ท าการอาบน้ า ในขณะเดียวกันนักร้องประสาน
เสียงทั้งสามที่แสดงลีลาแอบมองอยู่ก่อนหน้านี้ 
ต่างเคลื่อนต าแหน่งถอยห่างออกไปจากพ้ืนที่
แสดง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย
ในลักษณะนุ่งเตี่ยวเดินมายังต าแหน่งที่นักแสดง
หญิงอาบน้ าอยู่ พร้อมแสดงลีลาที่ยังคงติดตรึง
ใจต่อการร่วมรักท่ีพ่ึงเสร็จสิ้นลง 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงทั้งสองเดินแยกจากกันไปใน
ทิศทางที่คบไฟปักพ้ืนไว้ ด้วยลีลาสายตาที่ยัง
มองกันด้วยความติดตรึงใจในกันและกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเดินผ่านกลางสนาม
พ้ืนที่แสดงเพ่ือมายังคบเพลิงในต าแหน่งที่หนึ่ง
ที่ได้จุดไว้ แล้วท าการเป่าให้เปลวไฟดับลง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเดินเลียบไปที่แนวคบ
เพลิงอีกฟากฝั่งพ้ืนที่แสดง โดยยังคงแสดงลีลา
ความรู้สึกส่งมายังนักแสดงหญิงร่วมด้วย 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงก าลังเป่าคบเพลิงต้นสุดท้าย
ให้ดับลงพร้อมกับนักแสดงหญิงที่ฝั่งตรงกันข้าม
เพ่ือแสดงสัญญะของการดับลงของตัณหา และ
มันก็พร้อมจะก่อตัวขึ้นใหม่อีกครั้งเมื่อมันถูก
กระตุ้น อันหมายถึงการแสดงได้จบลงแล้วด้วย
เช่นกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ที่มา: ผู้วิจัย 
 
 
 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงสองคนนั่งประจ าที่กับ
พ้ืน โดยมีฐานไม้ทรงกลมส าหรับปักเสาอยู่
ระหว่างขา  พร้อมด้วยนักแสดงชายอีกสองคน
นั่งหันหลังพิงกับหลักเสาที่ได้ท าการจัดเตรียมไว้
แล้ว ด้วยท่านั่งเอามือเสาเหนือศีรษะ 

 

ต่อเนื่องด้วยนักร้องในชุดราตรีสีแดงลักษณะ
คล้ายดอกกุหลาบเดินเข้ามาในพ้ืนที่แสดงพร้อม
กับขับล าน าส าเนียงภารตะที่บ่งบอกถึงความเย้า
ยวน โดยเดินท าลีลาผ่านมาเข้ามาท่ามกลาม
ผู้ชมจากด้านหลัง   

 

สิ้นสุดลงนักร้องขับล าน าภาระตะเดินเข้าสู่พ้ืนที่
แสดงโดยที่นักแสดงสี่คนยังคงประจ าที่อยู่ใน
ต าแหน่งเดิม 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายแบกนักแสดงหญิงซึ่งมี
มุ้งพันอยู่รอบตัว ภายในมือนักแสดงหญิงมีตะคัน
เพ่ือท าการจุดคบเพลิงที่ปักกับพ้ืนที่เตรียมไว้
แล้ว โดยนักแสดงชายแบกนักแสดงหญิงออกมา
จากทางด้านหลังของผู้ชมเข้าสู่พื้นที่แสดง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายแบกนักแสดงหญิงเดิน
เข้าไปสู่พ้ืนที่แสดงยังต าแหน่งที่ก าหนดไว้ โดย
ยังคงมีนักแสดงชายและหญิง 4 คน นั่ง ประจ าที่
อยู่เช่นเดิม 

 

นักร้องขับล าน าในชุดราตรีสีแดงก้มลงหยิบกลีบ
กุหลาบที่ได้จัดเตรียมไว้ในภาชนะวางไว้ต าแหน่ง
ด้านหน้าผู้ชมขึ้นมาโปรยสิ้นสุดลงนักแสดงชาย
อีกสองคนเดินถือเสาไม้ เข้ามาในพ้ืนที่แสดงไป
ยังต าแหน่งถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายที่แบกนักแสดงหญิงท า
การวางนักแสดงหญิงลงกับพ้ืน ต่อเนื่องด้วย
นักแสดงหญิงท าลีลากลิ้งตัวออกจากนักแสดง
ชาย เพ่ือให้มุ้งที่พันตัวอยู่ได้คลายออกจากตัวใน
ขณะเดียวกันนักแสดงชายที่ถือเสาไม้จะหยุดใน
ต าแหน่งที่ก าหนดไว้เพ่ือให้นักแสดงหญิงที่ก าลัง
กลิ้งตัวเพื่อให้มุ้งคลายตัว ได้ผ่านก่อน   

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงจึงกลิ้งตัวกลับให้มุ้งพันตัว
อีกหนึ่งครั้ง ในขณะนั้นนักแสดงชายที่ถือเสาไม้
ท าการเดินต่อไปยังจุดที่ก าหนดไว้ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่ มต้นจากนักแสดงชายที่ ถือ เสาไม้มายั ง
ต าแหน่งด้านหลังของนักแสดงหญิงที่นั่งประจ าที่
อยู่กับพ้ืน แล้วจึงน าเสาไม้ปักลงไปที่ฐานไม้ทรง
กลมท่ีอยู่ระหว่างขาของนักแสดงหญิง 

 

นักแสดงหญิงสองคนจับเสาที่นักแสดงชายปักไม้
ลง พร้อมกับเงยหน้าขึ้นมอง นักแสดงชายทั้งสี่
คนจึงยืนด้วยท่าทางกางขาและกางแขนออก
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงอีกคนท าการกลิ้งตัว
ออกจากมุ้งเป็นรอบสุดท้าย โดยมีนักแสดงชายที่
แบกมายืนมองดู 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงสองคนลุกขึ้นออกจาก
ต าแหน่งที่นั่งอยู่ นักแสดงชายทั้งสี่ท าการเลื่อน
ต าแหน่งเสาไม้เข้าชิดกันเพ่ือปรับองค์ประกอบ
ส าหรับการแสดงในฉากถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงที่กลิ้งคลายมุ้งพ้นจาก
ตัวแล้วเดินออกไปจากพ้ืนที่แสดงเพ่ือ เตรียมตัว
ประจ าต าแหน่งในการยืนเพ่ือรอแสดงในฉาก
ถัดไป ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเดินท าลีลา
ติดตามออกไปด้วย 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายเคลื่อนต าแหน่งเสาไม้เข้า
ใกล้ชิดกัน โดยหญิงอีกคนเดินตีวงอยู่รอบนอก
เพ่ือไปยังต าแหน่งที่ก าหนดถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

508 

 
 
 
 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงนั่งลงกับพ้ืนเพ่ือแสดง
ลีลาการมุดลอดมุ้งที่วางกับพ้ืน 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิง Improvisation ด้วย
การมุดลอดกับมุ้งเข้าไปในต าแหน่งที่ก าหนดไว้  
ส่วนนักแสดงชายสี่คนเดินตามมา ด้วยลีลา
อารมณ์ที่จดจ่อ จ้องมองด้วยความลุ่มหลงใน
ลีลาของนักแสดงหญิงที่ก าลังเย้ายวน 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงลุกขึ้นยืนโดยยังมีมุ้งปก
คลุมตัวทอดยาวลงไปกับพ้ืนส่วนนักแสดงชาย
ยังคงติดตามและจัด Composition ในลักษณะ
ของการเลียงล าดับจากต่ าไปหาสู งเ พ่ือให้
นักแสดงหญิงดูเด่น 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายทั้งสี่จับหูมุ้งทั้งสี่กางออก
แล้ววิ่งวนขวา โดยมีนักแสดงหญิงยังคงแสดง
ลีลาด้นสดอยู่ภายในมุ้ง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายจับหูมุ้งแล้ววิ่งสวน
สลับกันไขว้ไปมาเพ่ือให้มุ้งพันร่างของนักแสดง
หญิง โดยเมื่อพันเสร็จแล้วนักแสดงชายจะมาจบ
การพันมุ้งอยู่ที่ฝั่งเดียวกัน สิ้นสุดลงนักแสดง
หญิงท าการเอนตัวลงกับพ้ืน 45 องศา โดยอาศัย
แรงดึงจากมุ้งที่ห่อหุ้มและการผ่อนน้ าหนักจาก
นักแสดงชายทั้ งสี่ จุ ดนี้ผู้ วิจัย ใช้การ สัมผัส
ระหว่างนักแสดงสองกลุ่มผ่านอุปกรณ์เป็น
สื่อกลางในการถ่ายเทน้ าหนัก 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายท าการดึงหูมุ้งเข้ามาตัว 
เพ่ือเป็นแรงส่งให้นักแสดงหญิงกระโดดเข้าหา
นักแสดงชายอีกคน ในลักษณะที่นักแสดงชายโผ
กอดสอดรับกันพอดี ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชาย
สามคนวิ่งวนซ้ายนักแสดงชายที่ก าลังโอบกอด
นักแสดงหญิงที่ถูกห่อพันด้วยมุ้ง 

 

นักแสดงชายสามคนเข้าแสดงลีลาใกล้ชิดคลอ
เคลีย อาศัยใบหน้าในการส่งสัมผัสแสดงหญิงที่
ถูกห่อหุ้มด้วยมุ้ง 

 

สิ้นสุดลงนักร้องขับล าน ายังคงขับขานบทภารตะ
ที่ เย้ ายวนเป็นระยะ ๆ เ พ่ือส่งอารมณ์และ
ความรู้สึกให้ชัดเจนขึ้น  นักแสดงชายและหญิง
อีก 1 คู่เดินท าลีลาเข้ามาในพ้ืนที่อีกครั้ง โดย
อาศัยการคอนแทคสายตาไปที่นักแสดงกลุ่ม
กลางเพ่ือไม่เป็นการดึงจุดหลักของการแสดงไป  

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายกดหลังคามุ้งลงราบกับ
พ้ืน แล้วหมุนหลังคามุ้ ง เวียนซ้าย  เ พ่ือให้
นักแสดงหญิง ได้ แสดงลีลา  Improvisation 
ภายในมุ้งนั้น ตรงนี้แรงดันระหว่างหลังคามุ้งที่
ถูกกดลงกับแรงผลักท่ีนักแสดงหญิงก าลังต้านขึ้น
ท าให้สรีระการเคลื่อนไหวสร้างความสูงต่ า
สลับกันไปให้กับองค์ประกอบภาพได้อย่างดี 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายยกหลังคามุ้งสูงขึ้นแล้ว
วิ่งวนย้อนกลับไปทางขวา โดยสูงระดับที่ชายมุ้ง
ยังคงสัมผัสไปกับพ้ืนของสนามนักแสดงหญิง
ยั ง ค ง แ ส ด ง ลี ล า อ ย่ า ง อิ ส ร ะ ด้ ว ย ก า ร 
Improvisation ต่อไปภายในมุ้ง 

 

นักแสดงหญิงเดินเข้าไปที่มุมหนึ่งของมุ้ง แล้ว
เดินท าลีลาต่อไป สิ้นสุดลงที่นักแสดงชายปล่อย
หูมุ้งทั้งสีข้างให้หลุดจากมือ เพ่ือให้นักแสดงหญิง
ได้ท าลีลาประกอบกับมุ้งที่ปกคลุมร่างกายและ
ทอดลากยาวไปกับพ้ืน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายและหญิงอีกคู่หนึ่งเดิน
ท าลีลาเข้ามาในพ้ืนที่แสดงอีกครั้งเพ่ือน าขบวน 
ให้นักแสดงหญิงที่มีมุ้งคลุมเดินตาม พร้อมกับ
นักแสดงชายที่เหลือ 
 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงเดินผ่านช่องระหว่าง
เสาทั้งสี่ต้น โดยยังมีมุ้งคลุมร่างกายเดินทอด
ยาวลากกับพ้ืน ท าลีลาทอดสายตาให้กับ
นักแสดงชายสี่คนที่เดินตามมา 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสี่คนเดินตามนักแสดง
หญิง ลอดช่องว่างระหว่างเสาทั้งสี่ต้น 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายที่คนเดินเข้าประจ าที่
ก ลุ่ ม เ ส า ที่ ถู ก ตั้ ง ไ ว้ เ พ่ื อ เ ต รี ย ม เ ข้ า สู่  
Composition โดยสายตาและความรู้สึกจดจ่อ
มาที่นักแสดงหญิงที่มีมุ้งคลุมเดินอยู่ในลักษณะตี
โค้งล้อรับกับนักแสดงชายดังกล่าว 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายขึ้นยืนทรงตัวบนไหล่
ของนักแสดงชายที่ท่าเป็นฐานด้านล่างโดยต้อง
อาศัยกลุ่มเสาไม้เป็นองค์ประกอบร่วมในการจัด 
Composition โดยที่ยังคงจดจ่อที่นักแสดงหญิง
คนเดิมท่ีมีมุ้งปกคลุมร่างกาย 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายที่ เป็นยอดเริ่มเคลื่อน
ต าแหน่งมาทางด้านหน้าโดยอาศัยนักแสดงชาย
ที่เป็นฐานโดยยังจดจ่อไปที่ความรู้สึกที่มีต่ อ
นักแสดงหญิงคนเดิม 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายก าลังเคลื่อนต าแหน่ง
ของเสาไปสู่ต าแหน่งถัดไป โดยสายตายังคงจับ
จ้องไปที่นักแสดงหญิงส่วนนักแสดงหญิงเดินท า
ลีลาในลักษณะการตีโค้งวงนอก เพ่ือเปลี่ยนไปสู่
ต าแหน่งถัดไปเช่นเดียวกัน 
 

 

นักแสดงชายน าเสาทั้งสี่ต้นเคลื่อนมาตั้งเป็นสี่มุม 
นักแสดงหญิงเดินเข้ามาตรงกลางระหว่างเสาทั้ง
สี่ นักแสดงชายจึงจับหูมุ้งขึ้นมาขึงกับเสา เพ่ือให้
ตัวมุ้งถูกกางออก  ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายอีก
คนเดินเข้ามาในพ้ืนที่ยังเสาต้นที่หนึ่งเพ่ือให้
นักแสดงชายที่ประจ าอยู่ก่อนแล้วได้เคลื่อนตัวไป
ในมุ้งเพ่ือแสดงลีลาร่วมรักกับนักแสดงหญิงที่อยู่
ในมุ้ง 

 

สิ้นสุดลงนักร้องชาย 2 และหญิง 1 เดินเข้ามาใน
พ้ืนที่แสดง แล้วต่อด้วยเดินท าลีลารอบมุ้งจ้อง
มองนักแสดงชายและหญิงที่ก าลังท าลีลาร่วมรัก
กันอยู่ ในมุ้ ง  พร้อมกับเริ่มขับขานล าน า ใน
ลักษณะการประสานเสียงที่อธิบายความเร่าร้อน
แห่งอารมณ ์

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายที่ประจ าอยู่หัวเสาแต่ละ
ต้น ผลัดเปลี่ยนกันเข้าไปในมุ้งเพ่ือแสดงลีลาร่วม
รัก ในที่นี้ผู้วิจัยน าเสนอให้เห็นถึงการแทนที่ การ
มุดเข้ามุดออกมุ้ง การเปลี่ยนคู่นอนรสนิยมใน
การร่วมรักท่ีแตกต่าง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักร้องประสานเสียง 3 คน เริ่ม
เปลี่ยนท านองการประสานเสียงที่เร่าร้อนยิ่งขึ้น 
ร่วมกับการเดินรอบมุ้งเคลื่อนลีลาด้วยการเฝ้า
มองการร่วมรักของนักแสดงที่ผลัดเปลี่ยนกันเข้า
ออกมุ้งไปในการประสานเสียงผู้วิจัยใช่การสอด
ประสานของเสียงสามระดับที่ เสียงกัน อัน
หมายถึงชายสองและหญิงหนึ่ง เพ่ือส่งเสริมนัย
ยะแห่งราคะตัณหา 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายคนสุดท้ายเข้าไปในมุ้ง
แสดงลีลาร่วมรักกับนักแสดงหญิงในลักษณะของ
การ Improvisation ตามบทขับร้องที่เป็นบท
อัศจรรย์ 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงในมุ้ ง เดินออกมา
หลังจากที่แสดงลีลาร่วมรัก นักแสดงชายสี่คนที่
อยู่ตามมุมเสาปลดหูมุ้งเพ่ือให้มุ้งหล่นลงมาที่พ้ืน
คลุมตัวนักแสดงชายที่ก่อนหน้านี้ได้แสดงลีลา
ร่วมรักกับนักแสดงหญิงที่พ่ึงเดินจากออกไป 

 

นักแสดงชายสี่คนท าการปรับต าแหน่งเคลื่อนให้
เสาเข้ามารวมเป็นจุดเดียวกันต่อเนื่องด้วย
นักแสดงชายที่อยู่ในมุ้งท าการ Improvisation 
คนเดียวกับมุ้งซึ่ง ใช้แทนความหมายถึงตัณหาก็
ยั งคงพัว พันไม่จางหาย และเกาะแน่น ใน
ความรู้สึก 

 

นักแสดงทุกคนเดินตีวงออกจากพ้ืนที่แสดง ใน
ลักษณะของการเดินเป็นขบวน เหลือไว้แต่สิ้นสุด
ลงนักแสดงชายที่ยังคงติดอยู่ในมุ้งเพียงล าพัง ใน
ขณะเดียวกันเป็นการออกแบบโดยอาศัยการ
หลักการจัดกลุ่มที่ขัดแย้ง กล่าวคือ สร้างกลุ่ม
ใหญ่เพ่ือให้นักแสดงเดี่ยวดูเด่น พร้อมกับเป็น
การเคลื่อนที่เพ่ือเชื่อมโยงไปสู่การแสดงล าดับ
ถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิง 1 คนและชาย 2 คน 
เดินถือคบเพลิงเข้ามาในพ้ืนที่แสดงอีกครั้งซึ่งตรง
นี้ผู้วิจัยยังคงยึดแนวคิดเลขสามเพ่ือสนับสนุน
การแสดงให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายสองคนถือโครงไม้
สามเหลี่ยมเข้ามาในพ้ืนที่แสดงตามนักแสดง
กลุ่มแรกที่ถือคบเพลิง โดยมีนักแสดงหญิงนั่งท า
ลีลาบนโครงไม้สามเหลี่ยม 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงที่ถือคบเพลิงน าขบวน
หน้าสุดท าการปักคบเพลงในมือลงกับพ้ืน โดยที่
นักแสดงในขบวนที่เหลือยังคงเดินตามและปรับ
เคลื่อนขบวนผ่านไปยังต าแหน่งถัดไป 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ที่มา: ผู้วิจัย 

 
 
 
 

 

ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงกลุ่มหนึ่งเคลื่อนตัวท าลีลา 

 

ต่อเนื่องด้วยการอาศัยโครงไม้สามเหลี่ยมกลิ้งไป
ในลั กษ ณะที่ มุ ม แล ะด้ า นทั้ ง ส า มขอ ง ไ ม้
สามเหลี่ยมสัมผัสพ้ืน 

 

สิ้นสุดลงที่การสลับกันไปในแนวตั้งฉากกับพ้ืน 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงกลุ่มใหญ่เคลื่อนตัวอยู่  
ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายที่ Improvisation กับ
มุ้งเคลื่อนลีลาไปหานักแสดงหญิงอีกคนหนึ่งซึ่ง
ก าลังยืนรออยู่รอบนอกพ้ืนที่แสดงหลัก 

 

ในฉากนี้ผู้วิจัยมุ่งตีความถึงความไม่สมดุลของ
ตัณหาที่เกิดจากรักสามเส้า ยามใดที่มุมถูกใช้
เป็นหลักในการเคลื่อนที่ ความยากในการทรงตัว
ของโครงไม้ก็ย่อมจะยากมากกว่าการทรงตัวด้วย
การใช้ด้านเป็นฐานในการเคลื่อนที่  ซึ่ งถ้ า
นั ก แ ส ด ง ทั้ ง ส า ม ป ร ะ คั บ ป ร ะ ค อ ง ด้ ว ย
ความสัมพันธ์กันความสั่นคลอนก็จะไม่เกิด แต่
ถ้าทั้งสามไม่ส่งเสริมความสัมพันธ์กัน ความโอน
เอียงของโครงไม้ก็ย่อมมีมาก 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายในสภาพปราศจากเครื่อง
แต่งกายเดินเข้ามาในพ้ืนที่แสดง 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงชายในสภาพปราศจาก
เครื่องแต่งกายเดินเข้ามาในพื้นที่แสดง 

 

นักแสดงชายหยิบเครื่องแต่งกายจากต าแหน่งที่
จัดวางไว้มาส่วนใส่ โดยเริ่มจากเสื้อเชิ้ต ต่อเนื่อง
ด้ ว ยนั กแสดงหญิ งที่ ม าพร้ อมกั บ โ ครง ไม้
สามเหลี่ยมยืนท าลีลาแสดงอารมณ์การตกใน
ความลุ่มหลงตัณหา ตรงต าแหน่งของโครงไม้
สามเหลี่ยมที่พิงกับกลุ่มเสา 

 

นักแสดงชายน ากางเกงมาสวนใส่ ต่อหน้า
นักแสดงหญิงที่ยืนพิงไม้สามเหลี่ยม สิ้นสุดลง
นักแสดงหญิงอีกคนหนึ่งเคลื่อนต าแหน่งสู่การ
นอนราบกับพ้ืนทางด้านหน้าของนักแสดงชายที่
ก าลังแต่งกาย ในภาพนี้ผู้วิจัยยังคงมุ่งเน้นเรื่อง
เลขสาม แต่สะท้อนมุมมองการเป็นผู้ควบคุม
และผู้ตกอยู่ภายในอ านาจของตัณหา 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากเมื่อนักแสดงชายแต่งกายเรียบร้อยจึง
เดินมองนักแสดงหญิงที่ยืน เพ่ือสะท้อนความ
ยั่วยวนต่อเพศตรงข้าม  

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงหญิงจับแขนนักแสดงชาย
ด้วยลีลาที่ขัดขืน คล้ายอาการที่ตกลงความลุ่ม
หลงและเกินกว่ าจะควบคุมตนเอง  โดยมี
นักแสดงชายเป็นตัวแทนของผู้ควบคุมอ านาจ
แห่งตัณหานั้นแสดง 

 

สิ้นสุดลงหญิงที่นอนราบกับพ้ืนแสดงลุกขึ้นจาก
พ้ืนเพ่ือเดินตามและเฝ้ามองด้วยความปรารถนา
ในตัณหานั้นด้วยเช่นกัน ผู้วิจัยมุ่งแสดงให้เห็นถึง
ความคิดและจิต ใจของแต่ละคนที่มีความ
ต้องการที่ต่างมุมต่างด้าน ตัณหาจึงมีอิทธิพลต่อ
จิตใจนับตั้งแต่ขั้นตอนแรกไปจนถึงขั้นตอน
หลังจากเสร็จสิ้นการร่วมรัก 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักร้องประสานเสียงสามคน ต่อเนื่อง
ด้วยนักแสดงหญิงหนึ่งในคนฉากที่แล้วเข้ามา
เป็นตัวเชื่อมสู่การแสดงฉากถัดไปด้วยการแสดง
ลีลาการถ้ ามอง แอบมองไปที่ฉากเรือนไม้ที่จัด
วางไว้อีกพ้ืนที่หนึ่ง เพ่ือมุ่งความสนใจให้กับผู้ชม
ได้ติดตาม 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงชายสองคนต่อตัวกันด้วยการขี่
คอพร้อมชูกระจกขึ้นเหนือศีรษะ เ พ่ือสะท้อน
ภาพให้เห็นลีลาของนักแสดงชายและหญิงที่
ก าลังร่วมรักอยู่หลังฉากฝาบ้านเรือนไทย 

 

ในฉากนี้ผู้วิจัยตีความเรื่องการแอบดู มาจาก
สภาวะเหตุการทางสังคมในปัจจุบันที่เกิดขึ้นเช่น 
การใช้กระจกส่องลอดกระโปรง รวมถึงการ
ออกแบบการแสดงให้ผู้ชมมีส่วนรวม ซึ่งในฉากนี้
จะมีทั้งผู้ชมที่มองเห็นและมองไม่เห็นจากมุม
กระจกที่นักแสดงชูขึ้น ซึ่งแน่นอนว่าการที่มนุษย์
จะตัดสินใจแอบมองสิ่งใด นั่นหมายถึงตัณหา
ของเราได้เริ่มก่อตัวขึ้นแล้ว 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย
เป็นกระโจมอกด้วยผ้าถุงแล้วเดินออกมาจาก
หลังฉากไม้ มายังตุ่มน้ าที่จัดวางไว้ด้านหน้าแล้ว
ท าการอาบน้ า ในขณะเดียวกันนักร้องประสาน
เสียงทั้งสามที่แสดงลีลาแอบมองอยู่ก่อนหน้านี้ 
ต่างเคลื่อนต าแหน่งถอยห่างออกไปจากพ้ืนที่
แสดง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเปลี่ยนเครื่องแต่งกาย
ในลักษณะนุ่งเตี่ยวเดินมายังต าแหน่งที่นักแสดง
หญิงอาบน้ าอยู่ พร้อมแสดงลีลาที่ยังคงติดตรึงใจ
ต่อการร่วมรักท่ีพ่ึงเสร็จสิ้นลง 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงทั้งสองเดินแยกจากกันไปใน
ทิศทางตรงกันข้ามเพ่ือเดินไปในต าแหน่งมุม
ด้านหน้าของพ้ืนที่แสดงซึ่งมีคบไฟปักไว้ ด้วย
ลีลาสายตาที่ยังมองกันด้วยความติดตรึงใจใน
ความหลงไหลที่มีให้กัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ภาพประกอบการแสดง ค าอธิบายการแสดง 

 

เริ่มต้นจากนักแสดงหญิงเดินผ่านกลางสนามซึ่ง
เป็นพ้ืนที่แสดงเพ่ือมายังคบเพลิงในต าแหน่งที่
หนึ่งที่ได้จุดไว้ แล้วท าการเป่าให้เปลวไฟดับลง 

 

ต่อเนื่องด้วยนักแสดงชายเดินเลียบไปที่แนวคบ
เพลิงอีกฝั่งของพ้ืนที่แสดง โดยยังคงแสดงลีลา
ความรู้สึกส่งมายังนักแสดงหญิงร่วมด้วย 

 

สิ้นสุดลงนักแสดงหญิงก าลังเป่าคบเพลิงต้น
สุดท้ายให้ดับลงพร้อมกับนักแสดงชายที่อยู่ฝั่ง
ตรงกันข้ามเพ่ือแสดงสัญญะการดับลงของตัณหา 
อันหมายถึงการแสดงได้จบลงแล้วด้วยเช่นกัน 

 
ที่มา: ผู้วิจัย 
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ตารางท่ี 5.1 ผลส ารวจข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

ล าดับที ่ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินค าตอบ 

ร้อยละของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

2 พ.ย.59 3พ.ย.59 

คิดเป็น   ร้อย
ละ 

คิดเป็น   
ร้อยละ 

1 เพศ     

- ชาย 29.41 18.95 

- หญิง 70.59 81.05 

2 อาย ุ     

- 15-20 ปี 83.82 61.05 

- 21-25 ปี 4.41 25.26 

- 26-30 ปี 2.94 2.11 

- 31-35 ปี 1.47 1.05 

- 36-40 ปี 0.00 4.21 

- มากกว่า 40 ขึน้ไป 7.35 6.32 

3 สถานภาพ     

- มัธยมศึกษาตอนต้น 2.94 0.00 

- มัธยมศึกษาตอนปลาย 2.94 0.00 

- ปริญญาตร ี 82.35 87.37 

- ปริญญาโท 1.47 2.11 

- ปริญญาเอก 0.00 1.05 

- ครู/อาจารย/์พนักงานมหาวิทยาลยั 0.00 6.32 

- พนักงานรัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ/พนักงานเอกชน 1.47 2.11 

- ศิลปินอิสระ 1.47 0.00 

- อื่น ๆ 7.35 1.05 
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ล าดับที ่ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบประเมินค าตอบ 

ร้อยละของผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

2 พ.ย.59 3 พ.ย.59 

คิดเป็น   ร้อย
ละ 

คิดเป็น   
ร้อยละ 

4 ประสบการณ์ในการเข้าชมนาฏยศิลป์สร้างสรรค์     

- เข้าชมเป็นครั้งแรก 55.88 28.42 

- 2-4 ครั้ง/ป ี 32.35 44.21 

- 5-7 ครั้ง/ป ี 7.35 10.53 

- 8-10 ครั้ง/ป ี 1.47 6.32 

- 10-12 ครั้ง/ปี 1.47 1.05 

- มากกว่า 12 ครั้ง/ปี 1.47 9.47 

5 ท่านทราบข่าวการน าเสนอผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้าน
นาฏศิลป์ประจ าปีการศึกษา 2559 โดยนิสิตหลักสูตร
ศิลปกรรมศาสตร์ดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชานาฏยศลิป์ (รุ่น 7) 
จากช่องทางใด (สามารถตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)     

- ครู/อาจารย ์ 83.82 67.37 

- เพื่อน/คนรู้จัก 19.12 38.95 

- คนในครอบครัว 0.00 1.05 

- โปสเตอร์ประชาสัมพันธ ์ 2.94 3.16 

- สื่อออนไลน ์ 1.47 3.16 

- อื่น ๆ 0.00 0.00 
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ตารางท่ี 5.2 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์  
ในวันที่ 2 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 

 
 

ล าดับ
ที ่

หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 แนวความคิดในการแสดง (Concept) 31.58 50.53 16.84 0.00 1.05 

2 ด้านบทการแสดง (Plot)           

  2.1 การล าดับเรื่องราวในการแสดง 26.32 50.53 21.05 1.05 1.05 

  2.2 การสื่อสารเรื่องราวในการแสดง 32.63 46.32 17.89 3.16 0.00 

  
2.3 ความสอดคล้องของแนวความคิด 
และบทการแสดง 

33.68 50.53 13.68 1.05 1.05 

3 ด้านนักแสดง (Performer)           

  3.1 จ านวนนักแสดง 38.95 44.21 15.79 0.00 1.05 

  3.2 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง 47.37 38.95 9.47 3.16 1.05 

  3.3 ความสอดคล้องของแนวความคิดและนักแสดง 43.16 42.11 11.58 3.16 0.00 

4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreography)           

  4.1 ความงดงามของลลีาหรือท่วงท่าในการแสดง 41.05 37.89 15.79 4.21 1.05 

  
4.2 การสื่อความหมายของลีลาหรอืท่วงท่าในการ
แสดง 

46.32 34.74 15.79 2.11 1.05 

  
4.3 ความสอดคล้องของแนวคิด 
 และการออกแบบลีลา 

41.05 44.21 12.63 2.11 0.00 

5 ด้านการออกแบบดนตรี (Music)           

  
5.1 อารมณ์และความรู้สึกของดนตรีประกอบ 
การแสดง 

38.95 46.32 11.58 3.16 0.00 

  5.2 แนวเพลงหรือวิธีการเลือกใช้ดนตรีในการแสดง           



 

 

528 

 
 
 

ตารางท่ี 5.2 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ 
ในวันที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 
 

 
 
 
 
 

ล าดับ
ที ่

หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

6 
ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
(Props) 

     

 6.1 อุปกรณ์ประกอบฯสอดคล้องกับแนวคิด 40.00 43.16 13.68 3.16 0.00 

7 ด้านการออกแบบพ้ืนที่แสดง (Acting Area )            

  7.1 ขนาดของพื้นที่ท่ีใช้แสดงผลงาน 31.58 49.47 16.84 2.11 0.00 

  7.2 ความคุ้มค่าในการใช้สอยพ้ืนที่ในการแสดง 29.47 45.26 14.74 1.05 1.05 

  7.3 บรรยากาศของพื้นที่ในการแสดง 29.47 45.26 23.16 2.11 0.00 

8 ด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย (Costume)           

  
8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรอืสีของเครื่องแต่ง
กาย 

36.84 40.00 22.11 1.05 0.00 

  8.2 ความสอดคล้องของแนวคิดและเครื่องแต่งกาย 38.95 47.37 9.47 4.21 0.00 

9 ด้านการออกแบบแสง (Lighting)           

  9.1 แสงมีความสอดคล้องกับการแสดง 35.79 43.16 20.00 1.05 0.00 
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ตารางท่ี 5.3 ผลส ารวจความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมชมการแสดงผลงานนาฏยศิลป์  
ในวันที่ 3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

 
 

ล าดับ
ที ่

หัวข้อรายการประเมิน ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก  

  มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1 แนวความคิดในการแสดง (Concept) 27.94 57.35 14.71 0.00 0.00 

2 ด้านบทการแสดง (Plot)      

 2.1 การล าดับเรื่องราวในการแสดง 27.94 50.00 22.06 0.00 0.00 

 2.2 การสื่อสารเรื่องราวในการแสดง 29.41 42.65 27.94 0.00 0.00 

 2.3 ความสอดคล้องของแนวความคิดและบท
การแสดง 

41.18 32.35 23.53 2.94 0.00 

3 ด้านนักแสดง (Performer)      

 3.1 จ านวนนักแสดง 36.76 39.71 22.06 1.47 0.00 

 3.2 ความสามารถหรือทักษะของนักแสดง 50 33.82 16.17 0.00 0.00 

 3.3 ความสอดคล้องของแนวความคิดและ
นักแสดง 

44.12 44.12 8.82 2.94 0.00 

4 ด้านการออกแบบลีลา (Choreography)      

 4.1 ความงดงามของลลีาหรือท่วงท่าในการ
แสดง 

52.94 25.00 22.06 0.00 0.00 

 4.2 การสื่อความหมายของลีลาหรอืท่วงท่าใน
การแสดง 

51.47 35.29 13.24 0.00 0.00 

 4.3 ความสอดคล้องของแนวคิดและการ
ออกแบบลีลา 

50.00 33.82 14.71 1.47 0.00 

5 ด้านการออกแบบดนตรี (Music)      

 5.1 อารมณ์และความรู้สึกของดนตรี
ประกอบการแสดง 

29.41 50.00 19.12 1.47 0.00 

 5.2 แนวเพลงหรือวิธีการเลือกใช้ดนตรีในการ
แสดง 

36.76 45.59 17.65 0.00 0.00 
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ล าดับ
ที ่

หัวข้อรายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจหรือความรู้สึก 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

6 
ด้านการออกแบบอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
(Props) 

     

 6.1 อุปกรณ์ประกอบฯสอดคล้องกับแนวคิด 30.88 50.00 16.18 2.94 0.00 

7 ด้านการออกแบบพ้ืนที่แสดง (Acting Area)            

  7.1 ขนาดของพื้นที่ท่ีใช้แสดงผลงาน 32.35 44.12 22.06 1.47 0.00 

  7.2 ความคุ้มค่าในการใช้สอยพ้ืนที่ในการแสดง 41.18 38.24 20.59 0.00 0.00 

  7.3 บรรยากาศของพื้นที่ในการแสดง 29.41 41.18 26.47 2.94 0.00 

8 ด้านการออกแบบเคร่ืองแต่งกาย (Costume)           

  
8.1 ความสวยงามของรูปแบบหรอืสีของเครื่องแต่ง
กาย 

30.88 45.59 22.06 1.47 0.00 

  8.2 ความสอดคล้องของแนวคิดและเครื่องแต่งกาย 36.76 44.12 19.12 0.00 0.00 

9 ด้านการออกแบบแสง (Lighting)           

  9.1 แสงมีความสอดคล้องกับการแสดง 22.06 35.29 33.82 7.35 1.47 



 

 

531 

5.4 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะของผู้ชมการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ เรื่อง        
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”  

 ผู้วิจัยได้เลือกกลุ่มตัวอย่างในการท าแบบสอบถามซึ่งเป็นนิสิตที่ก าลังศึกษาอยู่ในสาขาวิชา
นาฏยศิลป์เป็นวิชาเอกเฉพาะ ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทร์วิโรฒ และนิสิตในสาขาวิชานาฏยศิลป์
ของจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ผู้วิจัยจึงได้น าข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างมาเป็นข้อมูลในการอภิปรายผล 
โดยมุ่งประเด็นเนื้อหาของการสอบถามไปที่เรื่องขององค์ประกอบทางด้านนาฏยศิลป์ทั้ง 8 
องค์ประกอบ ผลจากการตอบแบบสอบของผู้ที่เข้าชมการแสดงจ านวนทั้งสิ้น 200 ชุด ท าให้ได้ข้อมูล
เรื่องของความคิดเห็นในการแสดงและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพของการ
ศึกษาวิจัยโดยผู้วิจัยได้สรุปผลของข้อมูลตามแบบสอบถามไว้ดังนี้ 
 
 การวิพากษ์อย่างเปิดเผย ภายหลังจากการน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”  ผู้เข้าชมการแสดง ได้แสดง
ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะไว้อย่างเปิดเผยโดยมีประเด็นที่น่าสนใจที่ผู้วิจัยจะได้สรุปข้อมูลไว้เป็น
หัวข้อดังต่อไปนี้  
 

ตารางท่ี 5.4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์  
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย”  

จากนักศึกษา เอกนาฏศิลป์ไทย 
 
องค์ประกอบของ

นาฏยศิลป์ 
ข้อดี ข้อเสีย 

การออกแบบบทการ
แสดง 

1 มีเนื้อหามี่ชัดเจนตรงไปตรงมาใน
เรื่องของตัณหาแม้ไม่ใช้ค าพูด 
แต่ใช้บทบาททางภาษากาย การ
มอง การยั่วยวนการสัมผัสกันท า
ให้เข้าถึงบทบาทการแสดง และ
ด าเนินเรื่องล าดับเหตุการณ์ดี 

1 ช่วงหลังของการแสดงมี
เนื้อหาน้อยท าให้ไม่เข้าใจ 

2 มีความแปลกใหม่ของเนื้อเรื่อง 2 บทบางตอนมีความ
ล่อแหลม 
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องค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ 

ข้อดี ข้อเสีย 

3 การวางบทเป็นการสอนคนในยุค
ปัจจุบันไม่ว่าในยุคหรือสมัยใดก็
จะมีกิเลสตัณหากันท้ังนั้น 

3 บทมีฉากร่วมรักมากเกินไป 

4 บทการแสดงชุดนี้เด่นที่สุดเรื่อง
ของตัณหาความหลงใหลคลั่งไคล้
ในรัก และความผูกพันลงเอยการ
อาบน้ าก็เป็นการเพ่ิมอรรถรสใน
การชม การเข้าไปในมุ้งก็
เหมือนกับชีวิตจริงเป็นจุดเด่นที่
ไม่ค่อยพบมากนัก 

4 บทอาจมีความช้าเนิบนาบ
เกินไป 

5 หลายฉากที่เกิดข้ึนพร้อมกันท า
ให้เกิดความตื่นเต้น 

5 บทการแสดงบางช่วงยืดเยื้อ 

6 การร้องบทการแสดงแบบสดท า
ให้คนดูเข้าใจถึงเรื่องราวที่ก าลัง
สื่อว่าผู้แสดงที่ต้องการที่จะสื่อ
อะไร 

6 ในช่วงบทร้องบางช่วงไม่ได้
ยิน 

7 เรื่องราวมีความชัดเจนในการ
แสดงออกว่าต้องการสื่อถึง
ตัณหาของคนเล่าเรื่องราวและ
ด าเนินเรื่องได้ดีตั้งแต่จุดก าเนิด
ของตัณหาของคนเล่าเรื่องราว
และด าเนินเรื่องได้ดีตั้งแต่จุด
ก าเนิดของตัณหาไปจนถึง
ผลลัพธ์ของตัณหา 

7 การด าเนินเรื่องช้าไม่มีจุด 
Climax  

8 เป็นการสื่อถึงเรื่องตัณหาการมี
ความคลั่งในความรัก ความ
ผูกพัน และการแบ่งปันได้อย่าง
ชัดเจน 

8 การเปลี่ยนฉากจากอดีตสู่
ปัจจุบัน เร็วเกินไปท าให้ไม่
เข้าใจฉากผู้หญิงนั่งบนไม้
สามเหลี่ยม 

9 บทบาทการแสดงมีความ
น่าสนใจในการเล่าเรื่องราวได้
อย่างเข้าใจง่าย การก าเนิด
ตัณหาความหลงใหล คลั่งไคล้ 

9 การเล่าเรื่องราวยืดเยื้อจนเกินไป 
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องค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ 

ข้อดี ข้อเสีย 

สุดท้ายสื่อ ถึงตัณหานั้นอาจลง
เอยได้ทั้งสมหวังและผิดหวัง 

10 บทการแสดงสามารถ
เปรียบเทียบเรื่องตัณหาในอดีต
กับปัจจุบันได้อย่างชัดเจน 

10 บทมีการร่วมรักมากเกินไป 

การคัดเลือกนักแสดง 

1 นักแสดงมีความสามารถในการ
เคลื่อนไหวร่างกายท าให้การ
แสดงลื่นไหลไปได้ด้วยดีนักแสดง
หญิงสามารถสื่ออารมณ์ทาง
สายตาได้ดีมากท าให้ผู้ชมเข้าใจ
ในบทบาทการแสดงมากขึ้น 

1 ในบางช่วงนักแสดงมีการ
เคลื่อนไหวช้าจนเกินไป 

2 นักแสดงสื่ออารมณ์ได้ดีแม้ในบางช่วง
ที่ฝนตกนักแสดงยังคงคาแรคเตอร์
นักแสดงบางคนเล่นกับคนดูเหมือน
อยู่ในเหตุการณ์จริง 

2 มีนักแสดงบางคนยังไม่ส่ง
อารมณ์ถึงสายตาคนดู 

3 ส่งอารมณ์ได้ดีท าให้ผู้ชมเข้าถึง
เนื้อเรื่องมากขึ้น 

3 บางท่าในการแสดงยังขาด
ความพร้อมเพรียง 

4 นักแสดงมีสมาธิในการแสดง 4 บางช่วงนักแสดงยังไม่
สามารถเข้าถึงอารมณ์ 

5 นักแสดงเข้าถึงบทบาทของตัว
ละครได้ดีร่างกายของนักแสดง
เหมาะสม 

5 บางช่วงมีหลุดจากบทบาท
บ้าง 

6 นักแสดงเล่นเข้าถึงอารมณ์มาก
ท าให้ผู้ชมสามารถเข้าถึง และ
เข้าใจในการแสดง 

6 บางช่วงไม่เข้าใจในบทบาท
ของนักแสดง 

7 นักแสดงมีรูปร่างลักษณะที่สม
กับบทบาทสื่อสารออกมาจาก
ท่าทางได้ดี 

7 นักแสดงเยอะไม่รู้ว่าใครเป็น
ใคร 

8 เป็นการใช้นักแสดงที่มีจ านวน
มากแต่สามารถท าให้เกิดความ
น่าสนใจ นักแสดงสามารถสื่อ
อารมณ์ออกทางสายตาได้ดี 

8 บางช่วงไม่เข้าใจในบทบาท
นักแสดง 
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องค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ 

ข้อดี ข้อเสีย 

9 นักแสดงสามารถคุมอารมณ์ใน
การแสดงได้ดี 

9 นักแสดงบางคนมีการใช้
สายตาที่หลุดบ้าง 

10 นักแสดงเข้าถึงบทบาทได้ดีมี
ความเข้าใจในบท ท าให้การ
แสดงดูมีพลังมากและเข้าถึงได้
ง่ายยิ่งขึ้น 

10 นักแสดงบางส่วนดูไม่มีพลัง 

การออกแบบลีลา
ทางนาฏยศิลป์ 

1 มีการเคลื่อนไหวได้ดีมากแววตา
ลีลาการแสดงท าได้ชัดเจน 

1 ลีลาในบางช่วงที่ช้าท าให้ดู
อืดอาด เช่นการเดิน 

2 ไม่เน้นท่าร าท าให้ง่ายต่อการ
แสดง 

2 บางท่าชัดเจนเกินไปเช่นท่า
ร่วมรัก 

3 เป็นการผสมผสาน 
Contemporary Dance ท าให้
เกิดท่าทางที่แปลกใหม่ขึ้น 

3 บางท่าการ Impovise อาจ
ท าให้ท่าดูไม่รู้เรื่อง 

4 สามารถน าลีลาทางนาฏยศิลป์มา
ประยุกต์ใช้ในการแสดง 

4 ลีลาบางช่วงอาจช้า
จนเกินไป 

5 นักแสดงส่งอารมณ์ให้คนดูได้
ชัดเจนมีท่าทางลีลาเหมาะสมกับ
เนื้อหา 

5 ลีลานักแสดงบางคนยืดเยื้อ
และดูอึดอัด 

6 ลีลาการแสดงเหมือนจริงไม่เคอะ
เขิน ท าให้ผู้ชมสามารถเข้าถึง
การแสดงได้ดี 

6 ไม่มี 

7 มีลีลาการเคลื่อนไหวที่มีความ
ต่อเนื่องมีความอ่อนช้อย 
แข็งแรง 

7 บางฉากที่เล่นพร้อมกันท า
ให้เกิดความสับสน 

8 ลีลาของนักแสดงฉากในมุ้งเป็น
การใช้อารมณ์ท่ีดีมากสามารถท า
ให้เรามองเห็นภาพของสังคมได้
อย่างชัดเจน 

8 การเดินวนไปมาท าให้ไม่เข้า
ในการสื่อความหมาย 

9 นักแสดงมีลีลาอารมณ์ร่วมกับบท
ได้ดีมากท่าทาง การร่ายร า 
ยั่วยวน 

9 ลีลาบางช่วงท าให้ผู้ชมไม่รู้
ว่าควรมองจุดไหน 
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องค์ประกอบของ
นาฏยศิลป์ 

ข้อดี ข้อเสีย 

10 ลีลาการแสดงเน้นท่าทางใน
ชีวิตประจ าวันท าให้ผู้ชมเข้าใจได้
ง่าย 

10 มีท่าทางบางท่าไม่เข้ากับ
จังหวะหรือฉากท่ีสื่อให้ชม 

การออกแบบเสียงที่
ใช้ในการแสดง 

1 ดนตรีมีความเหมาะสมกับการ
แสดงใช้ความเงียบและก าหนด
จังหวะไปเรื่อย ๆ เพ่ือให้คนดูจับ
จ้องไปกับนักแสดงลุ้นไปกับ
เสียงดนตรี มีการใช้ดนตรีไทย
ผสมผสานกับดนตรีสากลท าให้
การแสดงดูกลมกลืนกับดนตรี 

1 เสียงของนักร้องมีความเบา
เนื่องจากไม่ใช้ไมค์ท าให้ไม่
ค่อยได้ยิน 

2 เสียงดนตรีดึงดูดผู้ชม ดนตรีสด 
และร้องเสียงเกิดความน่าสนใจ 
มีความไพเราะ 

2 บางช่วงเสียงเบาเมื่อมีการ
เคลื่อนไหวท าให้บางช่วง
ขาดตอน 

3 ดนตรีสดสามารถปรับเปลี่ยนไป
ตามนักแสดงได้ท าให้การแสดง
ลื่นไหลไม่ต้องรีบร้นกลัวว่าจะ
เกินจังหวะในการก าหนด 

3 นักร้องไม่ค่อยได้ยินเสียง
เนื่องจากเป็นกลางแจ้ง 

4 ระนาดและกลองได้ยินชัดเจน
เป็นการบ 

4   

5 ท านองดนตรีสามารถสื่ออารมณ์
ได้ดี 

5 ดนตรีบางช่วงเบาเกินไปไม่
ทั่วถึงคนดู 

6 การแสดงดนตรีสดท าให้ผู้ชมเกิด
อารมณ์ร่วมในการแสดง ท าให้
รู้สึกว่าเราอยู่ในเหตุการณ์นั้น 

6 บางช่วงดนตรีสดอาจเล่น
ก่อนท าให้ต้องมีการรอ
จังหวะในการแสดงในตอน
ต่อไป 

7 การใช้ดนตรีสดมีความไพเราะ
ท านองไม่ติดขัด 

7 เครื่องดนตรีน้อยชิ้นท าให้
การแสดงบางช่วงขาดความ
น่าสนใจ 

8 ดนตรีสดสามารถปรับไปตาม
อารมณ์ของฉากสามารถท าให้
ผู้ชมคล้อยไปตามอารมณ์ได้ 

8 อาจมีการปรับเสียงลงบ้าง
ในช่วงที่มีนักร้อง 
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9 มีการผสมผสานดนตรีไทยและ
ดนตรีสากลเพ่ือให้เข้าถึงกลิ่นไอ
ของวรรณกรรมไทยการใช้เสียง
จากนักแสดงท าให้เกิดอารมณ์
และความขลังมากยิ่งข้ึน 

9 มีเครื่องดนตรีขัดข้องตอน
ฝนตก 

10 ดนตรีสื่อสารอารมณ์ในการแสดง
ได้ดีมีนักร้องสดมาช่วยให้
บรรยากาศน่าชมยิ่งขึ้น 

10 เสียงดนตรีเบาท าให้การ
แสดงบางช่วงไม่น่าสนใจ 

การออกแบบ
อุปกรณ์ประกอบการ

แสดง 

1 มีความแปลกใหม่ในอุปกรณ์
สามารถสร้างความรู้สึกถึงส่งที่
ผู้วิจัยอยากจะสื่ออุปกรณ์ท่ีใช้ท า
ให้เข้าถึงบทบาทมากขึ้น เช่นมุ้ง 
แสดงถึงความลุ่มหลงกับตัณหา
จนไม่สามารถหลุดพ้นจากมันได้ 

1 ฉากบ้านเรือนไทยอาจเล็ก
ไปและวางอยู่ในระยะไกล 
ท าให้ไม่สามารถเข้าใจในสิ่ง
ที่จะสื่อได้ 

2 มีการใช้อุปกรณ์ประกอบการ
แสดงเข้ากับบทการแสดงการใช้
คบเพลิงในการแสดงเป็นการเพ่ิม
บรรยากาศในการแสดง 

2 ในการใช้มุ้งอาจเป็น
อุปสรรคในการแสดงเช่น
การเหยียบชายมุ้ง 

3 มีความสมจริงในฉากอาบน้ าและ
การใช้กระจกเกิดความแปลก
ใหม่ 

3 อุปกรณ์มุ้งไม่เหมาะสมกับ
พ้ืนที่กลางแจ้งเพราะมีลม 

4 อุปกรณ์สามารถสื่อความหมาย
ของตัณหาได้เป็นอย่างดี 

4 ใช้อุปกรณ์ซ้ าในบางช่วงอาจ
ท าให้เกิดการสับสน 

5 การใช้อุปกรณ์ท าให้สะท้อนชีวิต
บรรยากาศความเป็นชาวบ้าน
การใช้กระจกส่องเลนกว้างใน
การส่องให้ผู้ชมได้เห็นท าให้ผู้ชม
เข้ามามีส่วนร่วมในการแสดง 

5 การใช้มุ้งตะเกียง อาจเป็น
อุปสรรคควบคุมยาก 

6 อุปกรณ์ที่ใช้มีความแปลกใหม่ 6 อุปกรณ์บางอย่างใช้อย่างไม่
คุ้มค่า 
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7 อุปกรณ์ที่ใช้มีความแปลกใหม่
บางอย่างไม่เคยเห็นในการแสดง
ที่ไหน 

7 อุปกรณ์บางอย่างใช้อย่างไม่
คุ้มค่าบางอันแค่มาประกอบ
ฉาก 

8 การใช้อุปกรณ์มีความคิด
สร้างสรรค ์

8 ฉากฝาบ้านเรือนไทยมีความ
ฝืดเป็นอุปสรรคให้กับ
นักแสดง 

9 มีการใช้อุปกรณ์ท าท าให้ผู้ชม
สามารถเข้าใจเรื่องราวได้ง่ายขึ้น 

9 ไฟที่จุดรอบเวทีดับ มีลมแรง 
ท าให้อารมณ์ช่วงนี้หายไป 

10 ท าให้การแสดงดูมีความชัดเจน
ในแต่ละฉากมากยิ่งขึ้น 

10 มุ้งเป็นอุปสรรค์ในการแสดง 

การออกแบบสถานที่
แสดง 

1 มีความเป็นธรรมชาติท าให้ผู้ชม
รู้สึกถึง ลม อากาศ ของ
ธรรมชาติที่เอ้ือต่อความรู้สึกใน
การแสดง 

1 มีอุปสรรคในต่อสภาพฝน 

2 เหมาะกับการแสดงชุดนี้เช่นใน
การแสดงช่วงอาบน้ า 

2 การแสดงอาจไม่เหมาะกับ
เด็กท่ีอาจมาเห็นการแสดง
บางช่วงที่ล่อแหลมหรือ
สภาพอากาศท่ีไม่อ านวย 
ฝนตก ลมแรง 

3 เป็นลานกว้างเหมาะกับการใช้น้ า 3 ไม่สามารถควบคุมสภาพ
อากาศได้ 

4 พ้ืนที่เหมาะสมกับการแสดงและ
เมื่อฝนตกท าให้เกิดอรรธรสใน
การชมมากยิ่งขึ้น 

4 ในการแสดงตอนกลางวัน
ควรมีที่บังแดดให้เยอะกว่านี้
หรอืในช่วงกลางคืนควรมี
เต้นเพื่อกันฝน 

5 สถานที่เหมาะกับการแสดง
สามารถมองได้รอบทิศ 

5 เวทีกว้างเกินไปนักแสดง
อาจคุมเวทีไม่ทั่วถึง 

6 เหมาะส าหรับการแสดงแบบ
พ้ืนบ้าน 

6 ที่นั่งชมการแสดงมีน้อยและ
ควรที่ร่มไว้ส าหรับบังแดด 
หรือ บังฝน 

7 พ้ืนที่กว้างขวางเหมาะสมกับการ
แสดง 

7 มีที่นั่งชมน้อย 
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8 ปลอดโปร่ง สบายตาสามารถ
มองได้รอบด้าน 

8 มีอุปสรรค์ด้านสภาพอากาศ
เช่นมี ฝนตก 

9 สถานที่ให้ความรู้สึกกับการแสดง
ได้ดีมากเหมาะกับยุคสมัยใน
ระหว่างการแสดงมีฝนตกท าให้ดู
สมจริง 

9 มีอุปสรรค์เช่นเกิดฝนตก
ผู้ชมไม่มีที่หลบฝน 

10 เป็นการแสดงกลางแจ้งสามารถ
มองได้หลายมุมมองภาพรวมของ
การแสดงได้อย่างชัดเจน 

10 ท าให้คาดเดาสภาพอากาศ
ไม่ได้เช่น เมื่อเกิดฝนตก 

การออกแบบเครื่อง
แต่งกายส าหรับการ

แสดง 

1 การแต่งกายเหมาะสมกับเนื้อ
เรื่องเนื่องด้วยบทเป็นลักษณะ
แบบไทยพ้ืนบ้าน 

1 เสื้อผ้าไม่ค่อยทันสมัยของ
ชุดในยุคปัจจุบัน 

2 ชุดดีเรียบง่ายโทนสีสบายตา ไม่
โบราณและทันสมัยมากเกินไป 
และไม่มีนักแสดงคนใดเสื้อผ้า
หลุดไม่ว่าจะเป็นฉากอาบน้ าหรือ
กลิ้งกับพ้ืน 

2 ชุดสีแดงของนักร้องอาจไม่
เข้ากับนักแสดงคนอ่ืน ๆ 

3 แบ่งการแต่งกายเป็นสองยุค
อย่างชัดเจน 

3 ผ้าบางจนเกินไปเมื่อเปียก
ท าให้อาจโป๊ 

4 ชุดสีแดงนักร้องมีความเด่น
น่าสนใจ 

4 การเปลี่ยนชุดบนเวทีท าให้
เกิดความล่าช้า 

5 แยกสมัยก่อนและสมัยปัจจุบันได้
อย่างชัดเจน 

5 ชุดการแสดงควรใช้สีฉูดฉาด
มากว่านี้ 

6 ชุดแต่งกายเรียบง่ายแต่งเรียง
แบบชาวบ้าน 

6 ชุดสีแดงไม่เข้ากับเรื่องราว 

7 เครื่องแต่งกายเหมาะสมกับ
บทบาทการแสดง 

7 นักแสดงผู้หญิงอาจมีความ
ยากล าบากในการแสดง 

8 ใช้โทนสีที่มีความสบายตา 8 ควรเซฟร่างกายให้ได้
มากกว่านี้ 

9 นักแสดงหลักแต่งกายเหมาะสม
กับเรื่องท าให้การแสดงดูสมจริง
มาก 

9 ชุดราตรีสีแดงและชุดสูท
ผู้ชายไม่เข้ากับการแสดง 
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10 ชุดแสดงดูไม่ลุ่มล่ารุ่มร่ามมีความ
เรียบง่าย โทนสีสบายตา ไม่
ฉูดฉาด และเหมาะสมกับบทการ
แสดง 

10 ควรปรับชุดนักร้องให้ดู
กลมกลืนกับนักแสดงมาก
ยิ่งขึ้น 

การออกแบบแสง 

1 ท าให้ได้บรรยากาศของความลุ่ม
หลงมัวเมากับกิเลสราคะ ความ
มืดท าให้สื่อถึงยุคสมัย การใช้
แสงเทียนเป็นธรรมชาติอย่าง
แท้จริง 

1 บางพ้ืนที่ของเวทีมีแสงน้อย
เกินไป ท าให้มองไม่เห็นการ
แสดง 

2 มีการเล่นไฟตามอารมณ์แต่ละ
ตอนได้อย่างชัดเจน 

2 จุดชมบางจุดมีไฟส่องตา
ผู้ชม 

3 การแสดงช่วงกลางคืนท าให้
เหมือนแสดงอยู่ในโรงละคร 
สามารถควบคุมแสงได้ 

3 แสงไฟส่องหน้าผู้ชมในบาง
มุม 

4 แสงที่ออกมาเหมาะสมกับฉากใน
การแสดง 

4 แสงที่ส่องมาบางมุมส่องตา
ผู้ชม 

5 แสงบ่งบอกอารมณ์ของบทการ
แสดง 

5 บางฉากแสงอาจมืดเกินไป
บางฉากสว่างเกินไป 

6 แสงที่ส่องมากระทบนักแสดงท า
ให้เกิดเงาส่งอารมณ์ในการชม
มากยิ่งขึ้น 

6 ไฟด้านข้างส่องเข้าตาคนดู
ท าให้มองไม่เห็นนักแสดง 

7 ท าให้ดูการแสดงง่ายขึ้น 7 บางฉากไฟส่องตามผู้ชม 

8 การวางแสงได้อย่างเหมาะสมไม่
เกะกะผู้ชม 

8 นักแสดงเกิดความกังวลใน
การจุดไฟ 

9 มีการจัดแสงไฟเข้ากับการแสดง
ได้ดีมากช่วยสื่ออารมณ์ในการ
แสดง 

9 บางช่วงไฟมีส่องกระทบตา
ผู้ชม 

10 มีการเปลี่ยนไฟตามฉากและ
อารมณ์เพ่ือให้การแสดงดูชัดเจน
ตามฉากนั้น ๆ 

10 แสงที่ส่องมาบางมุมส่องตา
ผู้ชม 
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การออกแบบ
บทการแสดง 

1 เนื้อเรื่องเป็นเรื่องใกล้ตัวและมีเนื้อหา
สะท้อนกับชีวิตจริงซึ่งน ามาจัดเป็น
การแสดงได้อย่างสวยงามอีกทั้งยังมี
บทที่แต่งขึน้เพ่ือบอกเล่าถึงการ
กระท าที่เก่ียวกับตัณหาของชายหญิง 

1 มีความยืดยาวแต่ละฉากมาก
เกินไปอาทิ การเดิน การ
ร่วมรักของชาย หญิง 

2 เนื้อเรื่องมีความต้องการสื่อให้เห็น
เกี่ยวกับตัณหาได้อย่างชัดเจนไม่นอก
ประเด็นมีการเล่าเรื่องราวเป็นล าดับ
ตั้งแต่จุดก าเนิด ไปจนถึงผลของ
ตัณหาที่ผู้สร้างสรรค์ผลงานน าเสนอ
ในสองทางทั้งด้านดีและด้านเสีย 

2 เมื่อส่วนใหญ่ของการแสดง
เล่าถึงตัณหาความอยากใน
การกามรมย์ดูน่าเบื่อ เนื้อ
เรื่องยืดเยื้อ 

3 เป็นการน าเสนอเกี่ยวกับตัณหาจาก
วรรณกรรมไทยซึ่งหลายคนไม่ได้
สังเกต หรือ หยิบยกน ามาใช้ 

3 เป็นการสื่อสารที่ค่อนข้าง
เข้าใจยากและสับสนเพราะ
บทออกแบบให้มีการกระท า
ต่าง ๆ  พร้อม ๆ  กัน  ท าให้ไม่
สามารถจดจ่ออยู่กับบทใด
บทหนึ่งได้ต้องสังเกตอยู่
ตลอดเวลาว่าตัวละครอ่ืน ๆ 
จะท าอะไรต่อไปท าให้สับสน
ได้ง่าย 

4 มีเนื้อหาภาพรวมที่เข้าใจได้ง่ายผู้ชม
ไม่ต้องคิดตามให้ลึกมากนัก มีการ
สอดแทรกคติ แนวคิดในเนื้อหาการ
แสดง 

4 การแสดงเนื้อหาที่เกริ่นตอน
แรกยาวจนเกินไปท าให้ไม่
เข้าใจว่า การให้นักแสดงนั่ง
นิ่ง ๆ นั้นสื่อถึงอะไร 

5 เรื่องราวที่เลือกน ามาเสนอให้ผู้ชม
สอนให้รู้จักมองคนในสองด้าน ไม่ใช่
แตภ่ายนอก สะท้อนให้เห็น การ
สังเกตมองคนให้ลึก 

5 เรื่องราวบางตอนยังมีความ
ไม่เข้าใจว่าสื่อถึงอะไร 
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6 เนื้อหามีความต้องการสื่อให้เห็น
เกี่ยวกับตัณหาอย่างชัดเจนมีการเล่า
เรื่องราวเป็นล าดับ ตั้งแต่จุดก าเนิดไป
จนถึงผลของตัณหา 

6 เนื้อหาในเรื่องราวส่วนมาก
เกี่ยวกับตัณหาจนท าให้น่า
เบื่อใช้เวลานานเกินไปกับ
การเล่าเรื่อง 

7 การหยิบยกเรื่องราวของตัณหาน า
แนวคิดหลักในเรื่องของการมองและ
การแอบดูส่งผลให้บทการแสดงมี
ความน่าสนใจท าให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่าย 

7 ชื่อบทละครแนวคิดของ
ละครมีความกว้าง สามารถ
ท าออกมาได้หลายแง่มุมแต่
ในการแสดงนั้นสื่อให้เห็นแค่ 
การก าเนิดตัณหา คลั่งรัก 
หลงใหลผูกพันลงเอยเพียง
เท่านี้มันแคบเกินไปกับค าว่า 
ตัณหา 

8 ใช้การขบัเสภาท าให้การแสดงมี
เอกลักษณ์ลาสร้างบรรยากาศของ
วัฒนธรรมไทยได้อย่างดีมีการ
บรรยายถึงอารมณ์ความรู้สึกของ
นักแสดงที่ต้องใช้อารมณ์ใคร่และ
บรรยายความเผ็ดร้อนของความใคร่
และตัณหาได้อย่างดี 

8 การฟังการขับบทเสภาใน
บางครั้งต้องแปลความหมาย
ไปด้วยอาจท าให้ไม่สามารถ
เข้าถึงบทละครได้ 

9 มีการแสดงท่ามีความหลงใหลใน
ตัณหามาแสดงเป็นท่าทาง ความ
ต้องการของชายหญิง และใช้
หลักการแอบมองแอบดูเข้ามา 

9 มีการเล่าในบางช่วงที่ไม่
ชัดเจนว่าจะสื่อถึงอะไร 

10 มีความเข้าใจง่ายในบทการแสดงสื่อ
ถึงตัณหาความอยากได้อย่างดี 
ระยะเวลาพอดีไม่ท าให้น่าเบื่อ 

10 การสื่อถึงปัจจุบันอดีต ไม่
ชัดเจน 

การคัดเลือก
นักแสดง 

1 นักแสดงสื่ออารมณ์และบอกเล่า
เรื่องราวได้อย่างดีแม้ไม่มีบทพูดก็
เข้าใจได้ผ่านลีลาทางร่างกายและสี
หน้าที่บ่งบอกความรู้สึกชอบ เกลียด 
หลง เศร้า ได้อย่างชัดเจน อีกทั้งมี
ความสามารถในการขับบทกลอน

1 นักแสงดบางคนมีสีหน้าขัด
กับบทท่ีแสดงเช่นตอนลุ่ม
หลง 
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และใช้เสียงประกอบจังหวะระหว่าง
การแสดง 

2 ลักษณ์รูปร่างหน้าตาของนักแสดงท า
ให้รู้สึกถึงเสน่ห์ทางเพศคมเข้มมีความ
เป็นไทยตรงกับเนื้อเรื่อง 

2 การใช้นักแสดงเยอะ
สิ้นเปลืองจนเกินไป 

3 นักแสดงสามารถสื่อสารทางสีหน้า
ท่าทางออกมาได้เป็นอย่างดี ท าให้
ผู้ชมสามารถเข้าใจได้ว่าตัวละคร
ก าลังท าอะไรคิดอะไรผู้แสดงสามารถ
ขับร้องบทกลอนได้ท าให้รู้สึกว่าเป็น
มากกว่าการแสดงนาฏยศิลป์ทั่วไป 

3 นักแสดงบางคนยังเกิด
อาการประหม่า 

4 นักแสดงสื่อสารแสดงอารมณ์ออกมา
ได้ดีรูปร่างลักษณะของนักแสดงมีผิว
สีน้ าผึ้ง ก าย า เหมาะกับบทชายไทย
ในพ้ืนบ้าน 

4 นักแสดงผู้หญิงมีจ านวนน้อย
เกินไปนักแสดงผู้ชายบางคน
ไม่ค่อยมีบทบาท 

5 นักแสดงสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้
ดีในระดับหนึ่ง 

5 นักแสดงบางคนมีลักษณะ
ขัดแย้งกับบทบาทที่ได้รับ
การเต้นดูไม่ชัดเจน 

6 รูปร่างหน้าตาของนักแสดงท าให้
เข้าถึงอารมณ์สื่อออกมาได้อย่าง
ชัดเจน การใช้นักร้องร่วมกับการ
แสดงท าให้แปลกใหม่ 

6 การใช้นักแสดงเยอะท าให้
การมองของผู้ชมไม่โฟกัสกับ
ตัวละคร เพราะรู้ว่าจะมอง
ใคร 

7 นักแสดงมีความเป็นทีมเวิร์ครับส่ง
การแสดงได้อย่างค่อนข้างดี เพราะ
ในการแสดงส่วนใหญ่เป็นการแสดง
แบบคู่นักแสดงมีการสื่ออารมณ์สี
หน้าแววตา ถึงคนดูได้ดีมากท าให้คน
ดูเข้าถึงการแสดงอย่างแท้จริง 

7 นักแสดงบางคนสื่อออกมา
ได้ไม่ดีพอว่าต้องการสื่อสาร
อะไร 
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8 นักแสดงผู้หญิงสื่ออารมณ์ได้อย่างดี
เยี่ยมสติไม่หลุดและไม่มีการเขินอาย
เกิดข้ึนเมื่อต้องแสดงบทร่วมรักกับ
นักแสดงชาย 

8 นักแสดงชายบางคนยังสื่อ
อารมณ์ไม่ดีนักใบหน้ามีการ
หลุดจากอารมณ์ 

9 นักแสดงมีอารมณ์ท่ีเด่นชัดว่ารู้สึก
อย่างไรสายตาทีแ่น่วแน่ นักแสดงมี
ความสามารถในการร้องเพลงได้ 

9 นักแสดงบางคนแสดงออกไม่
ชัดเจนว่าเล่นเป็นอะไร 

10 อารมณ์ของนักแสดงผู้หญิงแสดงได้ดี
มากผ่านทางสีหน้าและแววตา 

10 ผู้ชายอารมณ์ไม่ชัดเจน
เท่าท่ีควรท าให้ผู้หญิงดูเด่น
และน่าสนใจกว่า 

การออกแบบ
ลีลาทาง

นาฏยศิลป์ 

1 การแสดงลีลาท่าทางของนักแสดงมี
ความชัดเจน เช่น อารมณ์โกรธ เศร้า 
เสียใจ ลุ่มหลง มีความสุขซึ่งทั้งหมด
สามารถถ่ายทอดออกมาให้ผู้ชมได้
เห็นผ่านลีลาการแสดง 

1 ลีลาที่บอกเล่าเรื่องราวบาง
ตอนนานเกินไปมีการเดินช้า 

2 มีการเปลี่ยนแถวทีเ่ยอะและลีลา
ท่าทางที่อ่อนช้อยบางฉากมีลีลาที่
รุนแรงตามสถานการณ์ซึ่งสร้าง
อารมณ์ต่อเนื่องได้ 

2 มีการเคลื่อนไหวลีลา
จนเกินไปท าให้ไม่เข้าใจว่า
สื่อถึงอะไร 

3 มีการใช้ท่าทางการเดินการเดินผ่าน
ผู้ชมท าให้เกิดความรู้สึกว่าอยู่ใน
เหตุการณ์นั้น ๆ 

3 การแสดงการเดินช้า
จนเกินไปท่าทางเกี่ยวกับ
เรื่องเพศมีมากจนเกินไป 

4 การดึงลีลาท่าทางความเป็นธรรมชาติ
ของมนุษย์ใช้ท าให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่าย 
และมีความชัดเจนว่าต้องการสื่ออะไร 

4 ลักษณะท่าทางการ
เคลื่อนไหวระหว่างการแสดง
จะมีช่วงกิริยาที่ด าเนินช้า
อาจท าให้เกิดความไม่
น่าสนใจ 

5 ท่ามีความเข้าใจง่ายไม่ซับซ้อนดูไม่
ขัดแย้งกับบทบาทที่ได้รับ 

5 ท่าบางท่ามีความช้าท าให้
เกิดความเบื่อ 
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6 มีการเปลี่ยนแถวเยอะลีลาท่าทาง
อ่อนช้อย สร้างอารมณ์ได้อย่าง
ต่อเนื่อง 

6 ลีลาบางช่วงเยอจนเกินไป 

7 มีการรับส่งได้ดีอย่างเป็นธรรมชาติ 7 ภายใต้ธรรมชาตินั้นใครก็
สามารถท าได้ 

8 ใช้ลีลาอ่อนช้อยนุ่มนวลรุนแรงขึ้นบ้าง
ตามระดับอารมณ์ 

8 การแสดงท่าบางช่วงซ้ าท่า
เดิม 

9 ลีลาการแสดงฉากร่วมรักดูสมจริง 9 ลีลานักแสดงบางคนไม่
ชัดเจนว่ารับบทอะไร 

10 ลีลาอ่อนช้อยสวยงามผู้ชายดูแข็งแรง
เ ว ล า ย ก ผู้ ห ญิ ง ใ ช้ ท่ า ท า ง ก า ร
เลียนแบบการร่วมรักได้ดี น่าสนใจ 

10 ลีลาการร่วมรักอาจมาก
เกินไป 

การออกแบบ
เสียงที่ใช้ใน
การแสดง 

1 มีการบรรเลงดนตรีสดประกอบการ
แสดงได้อย่างดีและมีการใช้ทั้งดนตรี
ไทยและดนตรีสากลท าให้ดูทันสมัย
มากขึ้น 

1 ในตอนเริ่มแรกท่ีเปิดเสียง
จากล าโพงนั้นไม่ค่อยได้ยิน 

2 มีการใช้ดนตรีไทยร่วมสมัยการขับ
ร้องสื่อถึงเสียงที่ โหยหวน รู้สึกถึง
ความไพเราะและคล้อยตาม 

2 ดนตรีมีบทบาทน้อยเกินไป
ควรบรรเลงทั้งการแสดงเพ่ือ
เร้าอารมณ์ให้ต่อเนื่อง 

3 มีการใช้ดนตรีไทยควบคู่ไปกับเสียง
ร้องของนักแสดงท าให้รู้สึกสดใหม่
มากว่า 

3 การแสดงดนตรีสดท าให้ได้
ยินไม่ค่อยชัดเจนนักแสดงที่
ขับร้องไม่มีอุปกรณ์ขยาย
เสียง 

4 มีการเล่นดนตรีสดท าให้เล่นได้ไม่ผิด
คิวเสียงเอ้ือนของนักร้องมีความสด 
และดังกังวาน 

4 นอกจากจะมีการบรรเลง
ดนตรีสดแล้วยังมีการร้องสด
ของนักแสดงท าให้แย่งจุด
สนใจมาท่ีตัวนักร้องแทน 
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5 การใช้ดนตรีสดเปลี่ยนเครื่องดนตรีไป
ตามบทบาทของนักแสดงและเข้ากับ
นักแสดงมากมีการเกริ่นบทกลอนใน
ช่วงแรก 

5 ดนตรีมีความจ าเจไม่มีจุดพีค 
บางช่วงช้าจนเกินไป 

6 ใช้ดนตรีร่วมสมัยกับการขับร้องเสภา
ผสมผสานกันได้อย่างลงตัว 

6 ดนตรีบางช่วงมีเสียงเบา
จนเกินไปท าให้ผู้ชมที่นั่งไกล
ไม่ได้ยินเสียงดนตรี 

7 การเลือกเสียงท านองเหมาะสมกับ
การแสดงได้ดี มีความน่าสนใจ 
ในช่วงร้องสดเสียงของผู้ชายช่วงท้าย
เปรียบเสมือนการสรุปเรื่องราวได้เป็น
อย่างดี 

7 ดนตรีนั้นไม่มีความโดดเด่น
จูงใจหรือมีความน่าสนใจ
มากพอ 

8 ใช้ดนตรีไทยผสมผสานกับดนตรี
สากลท าให้เกิดความหลากหลายของ
เสียง เกิดความน่าสนใจ 

8 ในช่วงของการร่วมรักควรจะ
ให้เร้าอารมณ์มากกว่านี้ 

9 การเล่นดนตรีสดร้องสด เปิดเพลง
บรรเลงสด สามารถผสมผสานกันได้ดี 

9 ดนตรีเล่นไปเรื่อย ๆ ไม่ค่อย
น่าสนใจ 

10 มีการร้องเสียงสดเอ้ือนผสมผสานกับ
ดนตรีไทยมีความแปลกใหม่ จังหวะ
ของดนตรีมีความไพเราะ มีเสียง
กระแทกไม้จากเสาเกิดจังหวะ 

10 นักร้องเอ้ือนสดน้อยไปท าให้
ผู้ชมไม่ได้ให้ความสนใจ 

การออกแบบ
อุปกรณ์

ประกอบการ
แสดง 

1 มีความคิดสร้างสรรค์และลูกเล่นที่
หลากหลายจากอุปกรณ์ไม่กี่ชิ้นแต่
น ามาประกอบการแสดงได้อย่าง
สวยงามอาทิ มุ้ง ฉากฝาบ้านมีความ
แปลกใหม่น่าสนใจเป็นการเสนอ
มุมมองในการชมที่แตกต่างออกไป 

1 มีอุปกรณ์บางชิ้นที่ไม่เข้าใจ
ความหมายเช่น สามเหลี่ยม
ที่ยกผู้หญิงออกมา 

2 การจัดเรียงอุปกรณ์และการใช้
อุปกรณ์เหมาะกับยุคสมัยที่เข้ากับ
เรื่องวรรณคดีไทยการใช้กระจก
สะท้อนภาพนักแสดงที่อยู่ในฉากท า

2 ไม่เข้าใจการใช้ฉาก
สามเหลี่ยม 
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ให้คนดูรู้สึกว่าเป็นส่วนหนึ่งของการ
แสดงเพราะให้อารมณ์ว่าเราแอบดู 

3 มีการใช้อุปกรณ์ที่หลากหลายเช่น มุ้ง
แสดงถึงเรื่องตัณหากามรมย์ (เรื่องใน
มุ้ง) กระจกช่วยในการมองให้เห็นใน
ฉาก 

3 นักแสดงยังมีความประหม่า
ในการใช้อุปกรณ์ในบางฉาก
ดูติดขัด 

4 อุปกรณ์ท าให้การแสดงมีความ
น่าสนใจมากขึ้น 

4 ไม่เข้าใจการสื่อความหมาย
ของสามเหลี่ยม 

5 อุปกรณ์ที่ใช้ดูไม่มากไม่น้อยจนเกินไป
ใช้ได้อย่างเหมาะสม 

5 อุปกรณ์บางช่วงไม่เข้าใจ 

6 อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการแสดงสื่อถึง
วัฒนธรรมพื้นบ้านได้เป็นอย่างดี 

6 ไม้สามเหลี่ยมที่น ามาแสดง
ไม่เข้าใจว่าจะสื่ออะไรให้คน
ดู 

7 ฉากอาบน้ ามีความสมจริงการเปลี่ยน
ผ้าถุงและผ้าขาวม้าการใช้กระจก สื่อ
แนวคิดการแอบดู และการมอง การ
ใช้มุ้งแทนการก้ันห้องใช้คนจับในแต่
ละฝั่งเปลี่ยนทิศไปมาพยายามหามุม
ดูสอดคล้องกับแนวคิดการแอบดูและ
การมองด้วย 

7 การใช้เสาในการแสดงยังสื่อ
ออกมาไม่ชัดเจน 

8 มีความคิดสร้างสรรค์ในการน า
อุปกรณ์มาใช่ อาทิ มุ้ง ท าให้เกิด
ความสวยงาม 

8 การใช้กระจกยังไม่ชัดเจน 

9 มีการใช้อุปกรณ์ที่หลายหลายเข้าใจ
ได้ง่าย 

9 ฉากสามเหลี่ยมและการจุด
ไฟคบเพลิงนั้นสื่อถึงอะไร 

10 ใช้อุปกรณ์สื่อความหมายได้ดีมีความ
หลากหลาย 

10 อุปกรณ์บางอย่างใช้น้อย
เกินไป 

การออกแบบ
สถานที่แสดง 

1 สามารถใช้พื้นที่การแสดงได้อย่าง
คุ้มค่าแม้พ้ืนที่จะกว้างก็ใช้ได้อย่าง
เต็มที่ 

1 ผู้ชมไม่สามารถมองเห็นการ
แสดงในมุมมองอ่ืนที่เป็นการ
รับชมจากด้านเดียว 
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2 สามารถใช้พื้นที่ได้อย่างครอบคลุม
และรู้สึกว่าคิดถูกที่จัดบนสนามหญ้า
เพราะมีฉากอาบน้ า ช่วยให้ดูสมจริง 

2 เวลาในการแสดงเป็นเวลา
เย็นจนเกอืบค่ าท าให้มีอุป
สรรค์ในการจัดการแสดง 
เช่น แมลง ยุง  

3 ใช้พื้นที่ได้คุ้มค่าและสามารถมองเห็น
ได้ชัดเจน 

3 พ้ืนที่เป็นสนามหญ้าท าให้ชุด
เปื้อนได้และความกว้างของ
พ้ืนที่ท าให้บางช่วงของการ
แสดงไม่ได้ยินเสียง 

4 มีการมองเห็นได้รอบทิศทางแบ่ง
สัดส่วนเวทีการแสดงได้อย่างชัดเจน 

4 พ้ืนที่การแสดงกว้างท าให้
เมื่อแสดงพร้อม ๆ กัน ดูไม่
ชัด และพลายรายละเอียด
ไป 

5 นักแสดงใช้พื้นทีไ่ด้อย่างเหมาะสม
และเลือกสถานที่ได้เหมาะกับการ
แสดง 

5 ในส่วนของการแสดงนั้นบาง
มุมมีเสาบังท าให้เสียอรรถรส
ในการชม 

6 การแสดงใช้พื้นที่ได้อย่างคุ้มค่า 6 การใช้พื้นท่ีกลางแจ้งท าให้
ผู้ชมสนใจน้อยกว่าในโรง
ละคร 

7 เลือกสถานที่ได้ดีมีบรรยากาศความ
เป็นธรรมชาติ เกิดความสมจริง 

7 การแสดงพ้ืนที่โล่งเป็น
อุปสรรคส าหรับนักแสดงที่
รอเข้ามาแสดงในฉากต่อไป 

8 พ้ืนที่โล่งกว้างท าให้รู้สึกสบายตา 8 พ้ื น ที่ ก า ร แ ส ด ง มี ตึ ก บั ง
ทิศทางลมท าให้ร้อนอบอ้าว 
พ้ืนที่กว้างบางครั้งอาจแสดง
ไม่เต็มพ้ืนที ่

9 เป็นสถานที่กลางแจ้งโล่ง โปร่ง 9 อากาศร้อนไม่มีลมพัด 

10 การแสดงกลางแจ้งอากาศไม่อบอ้าว
จนเกินไปมีเวทีอีกชั้น เป็นการแบ่ง
เวทีได้ดี 

10 แสดงตอนค่ า ท า ให้ มี อุ ป
สรรค์ในการจัดการแสดง 
เช่น แมลง ยุง มารบกวน 

การออกแบบ
เครื่องแต่ง

1 เครื่ องแต่ งกายมีความ เรียบง่ าย
สะอาดบ่งบอกถึงความแตกต่างของ
เครื่องกายตามยุคสมัยได้อย่างชัดเจน 

1 ชุดของนักแสดงหญิงอาจไม่
รัดกุมในระหว่างการแสดง
เหมือนจะหลุดบ่อยมาก 
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กายส าหรับ
การแสดง 

2 รู ป แ บ บ ก า ร แ ต่ ง ก า ย มี ค ว า ม
สอดคล้องกับเนื้อเรื่องสีชุดการแสดง
บ่งบอกถึงการเป็นชาวบ้านธรรมดา 

2 บางฉากของการแสดงมี
เสื้อผ้าทรงผมของนักแสดง
หลุดลุ่ย บ่งบอกถึงความไม่
เรียบร้อย 

3 มีการเปลี่ยนชุดระหว่างการแสดงท า
ให้รู้สึกมีการเปลี่ยนอารมณ์ได้เป็น
อย่างดี 

3 ในฉากที่มีการเปลี่ยนชุดดู
นานจนเกินไป 

4 มีการแบ่งเครื่องแต่งกายได้อย่าง
ชัดเจนในแบบพ้ืนบ้านและในแบบ
ปัจจุบัน 

4 การเปลี่ยนชุดการแสดงบน
เวทีชุดที่ใช้ไม่เหมาะกับการ
เปลี่ยนบทบาทเป็นสาว
ปัจจุบัน 

5 เสื้อผ้ามีความเข้าใจง่ายกับยุคสมัยที่
น าเสนอดูไม่เป็นอุปสรรคต่อการเต้น 
มีการประยุกต์ใช้กับอุปกรณ์ 

5 ชุดมีความไม่ชัดเจนต่อ
บทบาทนักแสดง หรือฐานะ
ของนักแสดง 

6 การแต่งกายเหมาะสมกับยุคสมัยชุด
ที่ใช้ความรู้สึกถึงอารมณ์ทางเพศ 
เห็นเนื้อบางเล็กน้อยเพ่ือให้ผู้ชมได้รับ
ความรู้สึกถึงตัณหาที่เกิดข้ึน 

6 การแต่งกายโดยร่วมทั้งหมด
เป็นไปในทางเดียวกันหมด
ท าให้หลงยุค 

7 มีการเลือกชุดได้เหมาะสมกับการ
แสดงเพราะสามารถสื่อถึงยุคสมัยได้
อย่างลงตัว 

7 ตัวนักแสดงที่สวมใส่ชุดสีแดง             
มีความโดดเด่นแต่ไม่สื่อถึง
บทบาทใด ๆ 

8 สีของชุดแสดงดูเป็นธรรมชาติของคน
รุ่นเก่าสามารถเคลื่อนไหวได้ดี 

8 เครื่องแต่งกายในสูจิบัตรไม่
ตรงกับชุดที่ใช้แสดงจริง 

9 เครื่องแต่งกายบอกยุคสมัยได้อย่าง
ชัดเจนมีการเปลี่ยนไปตามอิริยาบถที่
แสดง เช่น ฉากอาบน้ า 

9 เครื่องแต่งกายไม่สื่อถึง
บทบาทของแต่ละตัว
นักแสดงไม่สามารถรู้ได้ว่า 
ตัวละครนี้เป็นอย่างไร 

10 เสื้อผ้าบ่งบอกถึงยุคสมัยได้ดี 10 นักร้องสวมชุดราตรียาวสี
แดงดูไม่เข้ากับนักแสดงที่
สวมผ้าแนวไทยพ้ืนบ้าน 
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การออกแบบ
แสง 

1 สามารถด าเนินเรื่องราวได้โดยใช้
เพียงแสงจากธรรมชาติเพียงอย่าง
เดียว 

1 ไม่เข้าใจการจุดคบเพลิงว่า
สื่อถึงอะไรเพราะแสงจาก
ธรรมชาติสว่าง และไม่
สามารถควบคุมได้ 

2 มีการใช้แสงจากธรรมชาติแสงนี้มีผล
ต่ออุปกรณ์ในการแสดงคือคบเพลิง ดู
เป็นธรรมชาติ 

2 ไม่ใช่สามารถใช้แสงสร้าง
จุดเด่นให้กับตัวละคร 

3 การใช้แสงจากธรรมชาติท าให้รู้สึก
โล่งและมองเห็นได้อย่างชัดเจน 

3 พ้ืนที่โล่งท าให้เกิดข้อจ ากัด
เรื่องแสงเพราะเป็นกลางวัน
ไม่สามารถใช้แสงได้อย่าง
เต็มที่ 

4 การใช้แสงจากธรรมชาติท าให้ไม่เกิด
ปัญญาไฟผิดคิว 

4 แสงที่ใช้เป็นแสงธรรมชาติ
ท าให้ไม่สามารถควบคุมได้ 

5 แสงในการแสดงนั้นได้จากแสง
ธรรมชาติเหมาะสมกับการแสดง 

5 บางครั้งดูไม่ชัดเจนเช่น
ช่วงเวลา กลางวัน กลางคืน 

6 การใช้แสงจากธรรมชาติในเวลาใกล้
ค่ าท าให้การจุดไฟดูเป็นธรรมชาติ
และสมจริง 

6 ท าให้จุดเด่นของตัวละคร
น้อยลงเพราะไม่มีแสงสร้าง
จุดเด่น 

7 แสงที่ได้เป็นแสงธรรมชาติเลือกเวลา
แสดงได้เหมาะสมกับแสงสมจริงกับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตั้งแต่สว่างจนถึง
มืดมัวลงท าให้การแสดงดูเข้มข้นและ
น่าสนใจมีการจุดเทียนในฉากใกล้จบ
ท าให้บรรยากาศดูโรแมนติคและ
สวยงามมาก 

7 แสงจากธรรมชาติเป็นสิ่งที่
ไม่สามารถควบคุมได้ 

8 การใช้แสงจากธรรมชาติมาให้การ
แสดงดูเป็นธรรมชาติมายิ่งขึ้นแสง
เทียนท าให้เกิดความสวยงาม เข้ากับ
บรรยากาศ 

8 แสงไฟในการแสดงช่วง
กลางคืนบางจุดส่องตาผู้ชม 

9 มีการใช้ไฟจากธรรมชาติแสงจากคบ
เพลิง 

9 มองไม่เห็นในบางจุดเพราะ
เป็นเวลาเย็น 
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10 ใช้แสงจากไฟที่จุดขึ้นมา 10 ใช้แต่แสงธรรมชาติท าให้ไม่
น่าสนใจ 

 

5.5 ข้อเสนอแนะเพ่ือการศึกษาค้นคว้าและการท าวิจัยต่อไปอนาคต 

 5.5.1 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับผลการวิจัยนี้ เกิดขึ้นจากการศึกษา ค้นคว้าและรวมรวมข้อมูล
จากแหล่งต่าง ๆ รวมถึงการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะและปฏิบัติการทดลองสร้างสรรค์ทาง
นาฏยศิลป์จนสามารถน าเสนอผลงาน จากนั้นได้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถามเพ่ือ
วัดผลความพึงพอใจจากผู้ชมการแสดงและท าการประเมินผล จึงท าให้ได้ผลการวิจัยครั้งนี้ ดังที่ผู้วิจัย
จะได้ให้ข้อเสนอแนะต่อผลที่ได้จากการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 
 
 
   5.5.1.1 รูปแบบของผลงานนาฏยศิลป์ ได้พัฒนามาจากองค์ประกอบของการแสดง
นาฏยศิลป์จ านวน 8 องค์ประกอบด้วยกัน ได้แก่ การออกบทการแสดง นักแสดง ลีลาทางนาฏยศิลป์ 
เสียงและดนตรีประกอบการแสดงการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง สถานที่แสดง เครื่อง
แต่งกายส าหรับนักแสดงและการออกแบบแสง ผู้วิจัยพบว่าองค์ประกอบทั้ง 8 ประการที่กล่าวมา เป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญต่อการสร้างสรรค์และการออกแบบผลงานทางด้านนาฏย ศิลป์และ
ศิลปะการแสดงในลักษณะที่ใกล้เคียงกัน ผู้สร้างสรรค์หรือนาฏยศิลปินรุ่นใหม่หากจะท าการ
สร้างสรรค์งานศิลปะการแสดงควรจ าเป็นจะต้องพิจารณาออกแบบองค์ประกอบเหล่านี้ให้ครบถ้วน 
สามารถอธิบายเหตุผลและที่มาที่ไปของการสร้างสรรค์และคัดเลือกองค์ประกอบต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง ไม่เอนเอียงไปในทรรศนะของผู้สร้างงานมากเกินไป แต่ต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความถูกต้อง
ตามหลักการและทฤษฎีตามหลักวิชาการสามารถน าไปใช้อธิบายหรืออ้างอิงต่อได้ในอนาคต 
   5.5.1.2 รูปแบบของผลงานนาฏยศิลป์ ที่น าเสนอผ่านนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ 
(Postmodern Dance) ได้พิจารณาถึงนาฏยลักษณ์ของนาฏยศิลป์อยู่ 2 ประเภทคือ นาฏยศิลป์
ตะวันออกและนาฏยศิลป์ตะวันตก ร่วมกับการศึกษาวิธีการเคลื่อนไหวร่างกายที่ใช้อากัปกิริยาใน
กิจวัตรประจ าวัน (Everyday Movement) ที่น าเสนอความความเรียบง่าย (Simplicity) ซึ่งมักพบ
เห็นได้ในงานศิลปะยุคหลังสมัยใหม่ และเมื่อกล่าวถึงความเรียบง่ายคือการลดทอนรายละเอียดหรือ
องค์ประกอบบางอย่างเพ่ือที่จะมุ่งเน้นเนื้อหาเป็นส าคัญ อย่างไรก็ตามวิธีการออกแบบลีลานาฏยศิลป์
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ที่น าแนวคิดดังกล่าวมาเป็นแรงบันดาลใจจ าเป็นต้องพิจารณาหลาย ๆ ปัจจัยร่วมกัน เช่น นาฏยศิลป์
แบบราชส านักอาจไม่สามารถใช้วิธีคิดดังกล่าวได้ ขณะที่หากเป็นนาฏยศิลป์พ้ืนเมืองจะมีพ้ืนที่หรือ
โอกาสในการแสดงความประหยัดหรือเรียบง่ายของวิธีคิดได้มากกว่า ขึ้นอยู่กับบริบททางสังคม 
วัฒนธรรม และประเพณีทางด้านนาฏยศิลป์ในแต่ละอารยธรรมของมนุษย์ด้วย 
   5.5.1.3 ผลการประเมินภายหลังจากการชมการแสดงผลงานการสร้างสรรค์ทาง
นาฏยศิลป์ รวมถึงการวิพากษ์ผลงานทั้งปลายปิดและปลายเปิด จากแบบประเมิณผลความคิดเห็น
ของผู้เข้าชมการน าเสนอผลงาน ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการน าผลที่ได้จากการประเมินมาด าเนินการ
วิเคราะห์และสรุปผลเพ่ือน าผลสรุปที่ได้มาใช้เป็นแนวทางของการสร้างสรรค์และปรับปรุงแก้ไขในการ
สร้างสรรค์ผลงานโดยน าเสนอไว้ในรูปแบบเอกสารทางวิชาการจะเป็นประโยชน์ในการศึกษาเพ่ือ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ให้เกิดการพัฒนาที่ดี อันจะส่งผลถึงความยั่งยืนของการศึกษาได้
ในอนาคตต่อไป 
 
 5.5.2 ข้อเสนอแนะต่อการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะต่อการวิจัยครั้งต่อไปดังนี้ 
      
   5.5.2.1 ผลงานสร้างสรรค์ทางด้านนาฏยศิลป์ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ไม่เพียงแต่ได้
รูปแบบและแนวคิดในกระบวนการสร้างสรรค์การแสดงเท่านั้น แต่ยังได้นาฏยลักษณ์หลายประการที่
เป็นลักษณะโดยรวมของนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่ (Postmodern Dance) ซึ่งเมื่อพิจารณาถึงวิธีการ
เคลื่อนไหวร่างกายในลักษณะที่พัฒนาจากวิธีคิดแบบมินิมอลลิสม์ (minimalism) พบว่าสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้กับนาฏยศิลป์ประเภทอ่ืน ๆ หรือศิลปะการแสดงที่มีลักษณะใกล้เคียงกันได้อีกด้วย แต่ยัง
ไม่มีการศึกษาหาหลักฐานมาอ้างอิงอย่างเป็นระบบระเบียบในรูปแบบของการวิจัย จึงสมควรวิจัยถึง
การน าแนวคิดนาฏยศิลป์หลังสมัยใหม่และวิธีคิดแบบมินิมอลลิสม์ (Minimalism) ไปใช้กับแรงบันดาล
ใจอ่ืน ๆ เพิ่มเติมเป็นอย่างยิ่ง 
   5.5.2.2 น่าจะได้มีการพัฒนาผลการวิจัยเรื่องนี้ด้วยการท าวิจัยถึงนาฏยลักษณ์ของ
ศิลปิน โดยประยุกต์ใช้แนวคิดและทฤษฎีทางด้านภาษาศาสตร์ เพ่ือเป็นการค้นหาฉันทลักษณ์ การ
สร้างวลี การสร้างประโยคของลีลานาฏยศิลป์ อันเป็นรูปแบบการแสดงที่เรียกว่านาฏยศิลป์พิสุทธิ์  
(Pure Dance) ที่มุ่งเน้นเฉพาะเรื่องการเคลื่อนไหวลีลาร่างกายเท่านั้น อันปราศจากเรื่องอารมณ์หรือ
เนื้อเรื่องของท่าทาง 
   5.5.2.3 แนวคิดของการแสดงนาฏยศิลป์ทั้ง 9 ประการในที่นี้สามารถน าไปประยุกต์
เป็นสูตรส าเร็จในการสร้างสรรค์ผลงานนาฏยศิลป์ที่มีแรงบันดาลใจจากวรรณคดีไทย อีกทั้งยังเป็น
แนวทางในการศึกษานาฏยลักษณ์ของนาฏยศิลปินที่มีฝีมือชั้นเยี่ยมที่มีนาฏยลักษณ์เฉพาะตนอย่าง
โดดเด่น เพ่ือประโยชน์ต่อความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการนาฏยศิลป์ และเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อ
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การเรียนการสอน โดยเฉพาะการอนุรักษ์และพัฒนาผลงานนาฏยศิลป์อั นเป็นภูมิปัญญาของ
มนุษยชาติให้คงอยู่ตลอดกาล 
 

5.6 สรุป 

 จากการทดลองปฏิบัติการหารูปแบบทางด้านนาฏยศิลป์ด้วยการใช้องค์ประกอบทางด้าน
นาฏยศิลป์ทั้ง 8 องค์ประกอบมาเป็นแนวทางในการทดลองท าให้ได้แนวคิดที่ได้ภายหลังจากการ
สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ในประเด็นที่ส าคัญอย่างหนึ่งในเรื่องของการค้นหาแนวคิด จากผล
การทดลอง ท าให้ได้ประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับเรื่องของน้ าหนักที่ได้จากองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ใน
เรื่องการออกแบบบทการแสดง การออกแบบลีลาทางนาฏยศิลป์และการออกแบบอุปกรณ์ที่ใช้
ประกอบการแสดง ทั้งสามองค์ประกอบนี้มีน้ าหนักมากกว่าองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์เรื่องอ่ืน ๆ 
ผู้วิจัยพบว่าการให้น้ าหนักความส าคัญเรื่ององค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ในแต่ละประเด็นแตกต่างกัน
ออกไปจะท าให้เป็นผลดีกับการออกแบบ เพ่ือให้เกิดการเน้นหนักในแต่ละส่วนของการออกแบบท าให้
เกิดสีสันหรือที่เรียกว่าท าให้เกิดสุนทรียะ ส าหรับรูปแบบของการออกแบบงานนาฏยศิลป์ที่เกี่ยวข้อง
กับองค์ประกอบทางนาฏยศิลป์ จากการศึกษาผู้วิจัยพบว่า องค์ประกอบที่มีความส าคัญที่สุดและไม่
สามารถที่จะลดทอนหรือตัดออกไปจากการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ได้เลย ประกอบด้วยสาม
องค์ประกอบที่ส าคัญคือ 1.การออกแบบบทการแสดง 2.นักแสดง และ 3.ลีลาทางนาฏยศิลป์เนื่องจาก
ทั้งสามองค์ประกอบนี้เปรียบเสมือนหัวใจส าคัญของการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ หากไม่มีทั้ง
สามองค์ประกอบนี้ ผู้สร้างสรรค์ผลงานจะไม่สามารถน าเสนอเรื่องราวที่ต้องการสื่อสารไปยังผู้ชมการ
แสดงได้ ในการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ของเรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจาก
แนวคิดในวรรณคดีไทย” นี้ ผู้วิจัยได้ทดลองด้วยการตัดทอนองค์ประกอบในเรื่องของการออกแบบ
แสง เพื่อเติมเต็มให้กับการใช้แสงจากธรรมชาติโดยได้ใช้แสงจากธรรมชาติมาทดแทนการใช้แสงที่ต้อง
ออกแบบเพ่ือประกอบการแสดงในเวลากลางคืน จากการทดลองด้วยการลดทอนในด้านเทคนิคที่
เกี่ยวกับการใช้แสงออกไปพบว่า “การใช้แสงจากธรรมชาติท าให้องค์ประกอบด้านลีลาทางนาฏยศิลป์
มีความโดดเด่นเท่าเทียมกันในทุกฉากการแสดง” จึงสรุปได้ว่าการลดทอนองค์ประกอบบางอย่าง
ออกไป สามารถช่วยส่งเสริมและสนับสนุนให้องค์ประกอบอ่ืน ๆ ที่คงไว้มีความโดดเด่นมากยิ่งข้ึน จาก
ศึกษารูปแบบผลงานการสร้างสรรค์เพ่ือค้นหาแนวคิดที่ได้ภายหลังจากการสร้างสรรค์ผลงานทาง
นาฏยศิลป์ ส่งผลให้เกิดการน าแนวคิดไปใช้ในการสร้างสรรค์งานทางด้านนาฏยศิลป์ที่มีความ
เกี่ยวข้องกับหัวข้องานวิจัยส าหรับผู้ที่ต้องการสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏยศิลป์ต่อไปในอนาคต 
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ภาคผนวก ก  
ใบปิดประชาสัมพันธ์การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

 
(เสรี สินธุชัยภาคเสร,ี สัมภาษณ์) 

 
(จตุพร มีสกุล, 2540) (Ambrosio, 1999; Au, 1988; เซอร์ ริชาร์ด เบอร์ตัน, 2537) (Blom & Chaplin, 1989; Carroll & Wolpe, 1996; Charassri, 2007; Chatfield, 2014; Creswell, 

1998; Erté, 2017; Haythorne, 2014; MacDonald, 1991; J. Mccary, 1967; J. L. Mccary, 1967; Minden, 2005; Mordell, 1885) (Reyna, 1965; Roveda, 2015; Sedgwick, 
1989; Shennan & Rowse; Smith, 2010; Sternberg, 1986; เกริก ยุ้นพันธ,์ 2539; เฉลิมศักด์ิ เย็นส าราญ, 

 สัมภาษณ;์ เต็มสิริ บณุยสิงห์, 2520; เปลือง ณ นคร, 2529) (กมล บุญเขต, สัมภาษณ;์ กรุณา เรืองอุไร, 2543; กล่อมจิตต์ พลายเวช, 2526; กัญญารัตน์ เวชชศาสตร,์ 2545; กาญจนา แก้วเทพ, 
2541; กิตติกรณ์ นพอุดมพันธุ์, 2550; กุหลาบ มลัลิกะมาส, 2545; คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2530; จตุพร มีสกุล, 2540; ไชยรัตน์ สินเจริญโอฬาร, 2555; ไพฑูรย์ เข้มแข็ง, สัมภาษณ;์ ไพบูลย์ กิจสวิสดิ,์ 

2541; เสรี สินธุชัยภาคเสร,ี สัมภาษณ;์ เอกสิทธิ์ สุนิมิตร, สัมภาษณ;์ เอกอมร ภัทรกิจพงศ์, สัมภาษณ์) (จตุรงค์ มนตรีศาสตร,์ 2529; จาตุรงค์ เก่งวินิจ, 2552; 
 จิรายุทธ พนมรักษ,์ สัมภาษณ;์ จีระชัย เจียงวรีวงศ์, 2545; ชลลดา เรืองรักษ์ลขิิต, 2553; ชาย โพธสิิตา, 2554; ชตุิมา มณีวัฒนา เปล่งข า, 2550; ซูไรมาน เวศยาภรณ,์ 2541; ณฐภรณ์ รัตนชัย

วงศ์, 2550; ณรงค์ชัย ปิฎกรัตน,์ 2553; ณัฐภา นาฏยนาวิน, 2558; ณีรนุช แมลงภู่, 2552; ดวงเดือน แจ้ 
งสว่าง, 2542; ดันยา ภูติพันธุ,์ สัมภาษณ์)  (ดาริณี ช านาญหมอ, 2545, 2557, สัมภาษณ;์ ด ารงค์ ฐานด,ี ม.ป.ป.; ด ารงราชานุภาพ, 2465; ตรีศิลป์ บุญขจร, 2552; ตฤณภัทร ชัยสิทธิศักด์ิ, 
สัมภาษณ;์ ตวงพร มีทรัพย์, สัมภาษณ;์ ทองสืบ ศุภะมารค์ และคณะ, 2512; ทัศนีย์ สินสกุล, 2533; ธนะพัฒน์ พัฒน์กุลพิศาล, 2558; ธรากร จันทนะสาโร, 2557, สัมภาษณ์) (ธานี ปยิะสขุ, 
2548; ธีรเดช กลิ่นจันทร,์ สัมภาษณ;์ นพดล อินจันทร,์ 2548; นพวรรณ จันทรักษา, สัมภาษณ;์ นราพงษ์ จรัสศร,ี 2548, สัมภาษณ์-b; นรีรัตน์ พินิจธนสาร, สัมภาษณ;์ นวลจิตต์ เรืองศรีใส, 
2545; นาฏยา รัตนศึกษา, สัมภาษณ;์ นาวิน วรรณเวช, 2551; นิรุต เล็กโสภี, สัมภาษณ;์ บุญส่ง ครูศรี, 2538; บษุกร บิณฑสันต,์ สัมภาษณ;์ ปรัชญา ชยัเทศ, สัมภาษณ;์ ปัญชลี ด้วงเอียด, 

ม.ป.ป.; ปัญญา บริสุทธิ,์ 2534; ปิยวดี มากพา, 2546; ฝ่ายหนังสือส่งเสริมเยาวชน, 2543; พงษ์ศักด์ิ บุญล้น, สั 
มภาษณ;์ พระครูสาธิตกิตติญาณ, สัมภาษณ;์ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), 2557; พฤทธิ์ ศุภเศรษฐศิริ, 2545; พุทธทาสภิกข,ุ 2557; มณีรัตน์ มุ่งด,ี สัมภาษณ;์ มุลเมอืงแมน, 2555; รักษ์สินี 

อัครศวะเมฆ, 2557, สัมภาษณ;์ ราชบณัฑิตยสถาน, 2556; ฤทธิรงค์ จิวากานนท์, 2550; 
 ลักขณา แสงแดง, สัมภาษณ;์ ว.วชิรเมธ,ี 2555; วรรณพิณี สุขสม, สัมภาษณ;์ วรรณวิภา มัธยมนันท์, 2558; วันทนีย์ ม่วงบุญ, 2533, สัมภาษณ;์ วันเนาว์ ยูเด็น, 2553; วิเชียร เกษประทุม, 

2543; วิทวัส กรมณีโรจน์, สัมภาษณ;์ วุธาทิตย,์ สัมภาษณ;์ ศริยา หงส์ยีส่ิบเอ็ด, สัมภาษณ;์ ศุภกรณ์ ดิษฐพันธ์, สัมภาษณ;์ สดใส พันธุมโกมล, 2538; สถาพร สนทอง, สัมภาษณ;์ สทาศัย พงศ์
หิรัญ, 2557, สัมภาษณ;์ สลิตตา ทรัพย์ภิญโญ, 2545; สิรดา ไวยาวัจมยั, สัมภาษณ;์ สุชาติ พงษ์พานิช, 2552; สุชาติ โสมประยูร, 2541; สุติตต์ วงษ์เกศ, 2545; สุปาณี พัดทอง, 2545; สุภางค์ 

จันทวานิช, 2556a 
; สุรพงษ์ บา้นไกรทอง, สัมภาษณ;์ สุริชัย หวันแก้ว และกนกพรรณ อยู่ชา, 2552; สุรินทร์ ศรีสังข์งาม, สัมภาษณ;์ สุวรรณ พันธุศร,ี 2548; หนุมาน กรรมฐาน, 2558; อนุชา สุมามาลย,์ สัมภาษณ;์ 

อภิธรรม ก าแพงแก้ว, 2544; อ าไพวรรณ เตชะชาต,ิ 2558; อุทัย ปานประยูร, สัมภาษณ;์ อุมาภรณ์ กล้าหาญ, สัมภาษณ์) 
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ภาพใบปิดประชาสัมพันธ์การแสดงผลงานดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 

จัดนิทรรศการแสดงผลงานนาฏยศิลป์ระหว่างวันที่ 2-3 พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

ณ บริเวณโถงด้านในอาคาร คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข 
ภาพนิทรรศการแสดงผลงานทางด้านนาฏยศิลป์ ข้อมูลการแสดง และบรรยากาศในการแสดง 

จากดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ เรื่อง 
“บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพข้อมูลการแสดงและการประชาสัมพันธ์ผลงานนาฏยศิลป์ในนิทรรศการแสดงผลงาน 

เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 
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ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

 

575 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 

 
 

 
 

 



 

 

576 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

577 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 

 
 

 
 



 

 

578 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

579 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

580 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

581 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
 

 
 

 
 

 
 



 

 

582 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 

 
 
 
 
 
 
 

  
  

  
 

  



 

 

583 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
ภาพประกอบ รายชื่อนักแสดง 

 

นางสาวรดาภัค นุชอยู่ (ต้อม) 
 
 
  

 

นายวรงค์ วงษ์ทองดี (โด่ง) 

 

นางสาวคะนึงหา เทียมถม (ส้ม) 
 

 

นางสาวเอเชีย ตรีวิเศษ (เอเชีย) 
 



 

 

584 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 

ภาพประกอบ รายช่ือนกัแสดง 

 

นายวศิน สุขเกษม (เล็ก) 
 

 

นายอภิรักษ์ สารภี (เจเล่ย์) 

 

นายวรวุฒิ แสงสวัสดิ (วุฒิ) 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

585 

ภาพบรรยากาศนิทรรศการดุษฎีนิพนธ์ทางด้านนาฏยศิลป์ 
เรื่อง “บทอัศจรรย์: นาฏยศิลป์ไทยร่วมสมัยจากแนวคิดในวรรณคดีไทย” 

 
ภาพประกอบ รายชื่อนักแสดง 

 

นายวิชาสรรพ์ ปินะสา (ตุ๊ก) 

 

นายสุรศักดิ์ เหล่าบัญฑิตเจริญ (บูม) 

 

นายวรพล วรัญช์พุฒิชัย (พอชต์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

586 

 

 

 
ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นายณรงค์ คุ้มมณี เกิดเมื่อวันที่ 24 มีนาคม พ.ศ. 2520 ภูมิล าเนาอยู่ที่จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
นาฏศิลป์ คณะครุศาสตร์ สถาบันราชภัฏพระนครศรีอยุธยา เมื่อปีการศึกษา 2542 และส าเร็จ
การศึกษาในระดับปริญญามหาบัณฑิต หลักสูตรศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการทาง
วัฒนธรรม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2554 โดยต่อมาในปี
การศึกษา 2557 ได้เข้าศึกษาในระดับปริญญาดุษฎีบัณฑิต หลักสูตรศิลปกรรมศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
สาขาวิชานาฏยศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ปัจจุบันด ารงต าแหน่ง ผู้รับใบอนุญาตและครูใหญ่โรงเรียนติกาหลังนาฏศิลป์ไทย ตั้งอยู่
ที่อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี 
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