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The objective of this research was to investigate the satisfaction level toward 
exterior architectural lighting design in historical setting with emphasis on the use of 
colored light, light changing speed, music tempo and tourist activities. The ultimate 
goal was to suggest appropriate lighting design guideline for buildings in historic district. 
In this research, lighting design scenes were generated with 3-D realistic computer 
rendering program. A total of 186 research participants were surveyed. The results 
showed that when using white light (6000 °K) or warm white light (2000 °K) were used, 
average satisfaction scores were higher than other colored light. However, the results 
also showed that colored lights could be temporality used to attract visual attention 
during festive activities. 

The results also showed that for historical buildings which are currently in- 
use. The colored light should be changed at slow speed (10 second/ color shift) 
regardless of music tempo. For landscape museum historical buildings type, either 
slow or fast light changing speed (10 second/ color shift or 3.5 second/ color shift 
repetition) could be used. Flood light and accent light should be used and the light 
changing speed should match music tempo. Finally, this study suggests that further 
study should be conducted in an actual site. Other emotional responses should be 
evaluated in order to provide an appropriate exterior lighting design guideline for 
buildings in historic setting. 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1  ที่มาและความส าคัญ 

แสงสว่างมีความส าคัญต่อการรับรู้ความสวยงามและเพิ่มคุณภาพชีวิตของผู้คน แสงสว่างใน
เวลากลางวันสามารถส่งเสริมเอกลักษณ์และลักษณะของเมืองให้สวยงามได้ อย่างไรก็ตามแสงสว่าง
ของเมืองในเวลากลางคืนจะสวยงามเหมือนเวลากลางวันได้จะต้องได้รับการออกแบบระบบแสงสว่าง
ท่ีดีซึ่งสามารถช่วยส่งเสริมและพัฒนาเอกลักษณ์และลักษณะของเมือง นอกจากนี้แสงสว่างยังช่วยเพิ่ม
วิสัยทัศน์ของผู้คนท าให้เห็นถึงองค์ประกอบต่างๆ ของเมืองในเวลากลางคืนให้ชัดเจนขึ้น ซึ่งจะส่งผล
ต่อความปลอดภัยของผู้คนและยังเพิ่มบรรยากาศท่ีน่ารื่นรมย์ในเวลากลางคืนอีกด้วย (Hong, 2007) 

ปัจจุบันการออกแบบระบบแสงสว่างก าลังเป็นท่ีนิยมและมีรูปแบบท่ีหลากหลายข้ึน ส่วนหนึ่ง
เกิดจากการใช้หลอด LED (Light Emitting Diode) ท่ีมีประสิทธิภาพในการเปล่งแสงมากกว่าหลอด
ไส้ มีอายุการใช้งานยาวนาน ปล่อยความร้อนออกมาน้อยท าให้อาคารลดการสูญเสียพลังงานไฟฟ้าใน
ส่วนเครื่องปรับอากาศ ท าให้ช่วยประหยัดพลังงานได้ในทางอ้อม มีขนาดเล็กแต่มีความทนทานสูง ท่ี
ส าคัญคือหลอด LED ในปัจจุบันให้แสงท่ีมีสีสันและยังสามารถปรับเปล่ียนสีสลับไปมาได้  จาก
คุณสมบัตินี้ ท าให้หลอด LED มีบทบาทมากในงานอุตสาหกรรมด้านต่างๆ เช่น ไฟฉาย ไฟสัญญาณ
จราจรหรือป้ายสัญญาณต่างๆ ซึ่งรวมถึงงานสถาปัตยกรรมท่ีมีการตกแต่งและการส่องสว่าง ท้ังภายใน
และภายนอกอาคาร เช่น ประตูบรันเดนบูร์กท่ีกรุงเบอร์ลิน ประเทศเยอรมนี (Brandenburger Tor, 
Berlin) เป็นประตูชัยท่ีสร้างเพื่อให้เป็นสัญลักษณ์ของสันติภาพได้รับการออกแบบระบบแสงสว่างโดย
มีวัตถุประสงค์ในการอนุรักษ์เอกลักษณ์และองค์ประกอบด้ังเดิมของงานสถาปัตยกรรม (ภาพท่ี 1) 
หรือโคลอสเซียมท่ีกรุงโรม ประเทศอิตาลี (Colosseum, Rome) เป็นสนามกีฬากลางแจ้งในยุคสมัย
โรมันได้รับการออกแบบระบบแสงสว่างโดยเน้นเอกลักษณ์ของงานสถาปัตยกรรมคือซุ้มโค้งท่ีเรียงราย
รอบโคลอสเซียม (ภาพท่ี 2) (Santen, 2006) 

  
ภาพท่ี 1 การออกแบบระบบแสงสว่างบริเวณประตูบรันเดนบูร์ก ท่ีมา: images. Adsttc.com 
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ภาพท่ี 2 การออกแบบระบบแสงสว่างบริเวณโคลอสเซียม ท่ีมา: mrwallpaper.com 

นอกจากนี้การใช้แสงสว่างบนและเริ่มมีการน ามาประยุกต์ใช้เพื่อท าเป็นส่ือบนเปลือกอาคาร
ส าหรับการโฆษณาในท่ีสาธารณะร่วมกับการใช้เทคโนโลยีในการท าให้เกิดภาพนิ่งและภาพเคล่ือนไหว 
หรือใช้ในการให้แสงสว่างท่ีหลากสีสันและสลับเปล่ียนไปมาบนอาคารได้ ซึ่งเทคนิคนี้สามารถดึงดูด
สายตาและช่วยให้เกิดความน่าสนใจได้มาก (พรรณชลัท สุริโยธิน, 2554) 

ในประเทศไทยมีเมืองเก่าอยู่เป็นจ านวนมากกระจายไปท่ัวประเทศ เมืองเก่าเหล่านี้มี
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมความเป็นมาอันยาวนาน และเมืองเก่าจ านวนมากยังเป็นพื้นท่ีต้ังของ
ชุมชนต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน  ในปัจจุบันการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมในเขตเมืองเก่าท่ีมี
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาอันยาวนานเป็นท่ีได้รับความสนใจจากนักท่องเท่ียวชาวไทย  และ
ชาวต่างชาติเป็นอย่างมาก ซึ่งมีท้ังการท่องเท่ียวในเวลากลางวันและกลางคืน อย่างไรก็ตาม จากการ
ส ารวจเบื้องต้นพบว่าการออกแบบระบบแสงสว่างในเขตเมืองเก่ายังขาดความเข้าใจถึงเอกลักษณ์ของ
แต่ละพื้นท่ี ท าให้คนในพื้นท่ีไม่ยอมรับเนื่องจากท าให้เอกลักษณ์ของเมืองเกิดการเปล่ียนแปลงไป
ในทางท่ีไม่เหมาะสมและไม่ถูกกาลเทศะ เช่น การใช้แสงสว่างแบบหลากสีในรูปแบบสาดท้ังอาคารบน
วัดภูมินทร์ภายในบริเวณเขตเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน โดยเลือกใช้สีสันท่ีสดใสและสามารถ
ปรับเปล่ียนสีได้ แต่จากออกแบบแสงสว่างท่ีขาดความรู้ความเข้าใจจนท าให้เกิดการสลับเปล่ียนสีท่ีไม่
เหมือนกันในแต่ละด้านของวัด นอกจากนี้ยังเกิดการผสมกันของสีของแสงสว่างท าให้มีสีท่ีผิดเพี้ยนไป
ดังภาพท่ี 3 อย่างไรก็ดี การใช้แสงสว่างแบบหลากสีในรูปแบบสาดท้ังอาคารและเน้นท่ีองค์ประกอบ
ของโบราณสถานภายในบริเวณอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จังหวัดสุโขทัย กลับเป็นที่นิยมจากคนใน
พื้นท่ีและนักท่องเท่ียว อาจเนื่องจากเป็นช่วงกิจกรรมการท่องเท่ียว จึงมีการใช้สีสันท่ีสดใสเพื่อดึงดูด
สายตาและท าให้เกิดความน่าสนใจ แต่บางช่วงอาจมีการใช้สีท่ีหลากหลายโทนในเวลาเดียวกันจนท า
ให้เกิดการผสมสีท่ีผิดเพี้ยนไปดังภาพท่ี 4 เป็นต้น 
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ภาพท่ี 3 การใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในบริเวณเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน ณ วันท่ี 2 กันยายน 2559 

   
ภาพท่ี 4 การใช้แสงสว่างบริเวณอุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จังหวัดสุโขทัย ณ วันท่ี 30 ธันวาคม 

2559 

โดยจัดให้มีการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีเหมาะสม เพื่อเป็นการสนับสนุนนโยบายการพัฒนาเมืองท่ี
ยั่งยืนตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาเมืองเก่าของรัฐบาล ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา
ระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีเป็นจุดหมายตา 
(landmark) ของเมืองเก่าน่าน ได้แก่ วัดภูมินทร์และก าแพงเมืองเก่าน่าน ในด้านการใช้สีของแสง
สว่างท่ีได้จากการทบทวนวรรณกรรม คือ สีขาว และสีขาวอมเหลือง และสีของแสงสว่างแบบสีวรรณะ
ร้อน- เย็น ประกอบด้วย สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง และสีเขียว ร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่างแบบ
สาดท้ังอาคาร (flood light) และการส่องเน้นองค์ประกอบของอาคาร (spot light) หลังจากนั้นเป็น
การศึกษาถึงความเหมาะสมของการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างกับระดับความเร็วของดนตรีประกอบ 
คือ เพลงเร็ว และเพลงช้ากับรูปแบบกิจกรรมคือ การนั่งชม และการเดินถ่ายรูป ผลลัพธ์ที่ได้สามารถ
ทราบถึงการออกแบบระบบแสงสว่าง และการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างต่อเพลงประกอบบนอาคาร
ในเขตเมืองเก่าท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ยังสามารถน าผลท่ีได้ไปประยุกต์ใช้กับอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีมี
ความคล้ายคลึงกันได้ โดยมีกรอบความคิดในงานวิจัย ดังแผนภูมิท่ี 1 
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แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวความคิดท่ีใช้ในการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2  วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 1.  เพื่อศึกษาการใช้สีของแสงสว่างท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีมี
ชีวิต 
2.  เพื่อศึกษาระดับความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ีเหมาะสมอาคารในเขตเมือง
เก่าท่ีมีชีวิต 
3.  เพื่อเสนอแนะแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีสอดคล้องเหมาะสมกับอาคารใน
เขตเมืองเก่าท่ีมีชีวิต 

1.3  ขอบเขตของการศึกษา 

1.  ศึกษาเฉพาะโบราณสถานและอาคารส าคัญในเขตเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน 2 สถานท่ีคือ 
1) วัดภูมินทร์ 2) ก าแพงเมืองเก่า เท่านั้น 
2.  ศึกษาการใช้สีของแสงสว่างกับการจัดโครงสีอ้างอิงจากทฤษฎีสี ดังนี้ 

- การออกแบบระบบแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร โดยการใช้สีเอกรงค์ 
(monochromatic color) คือการใช้สีๆ เดียวโดยในงานวิจัยจะใช้สีขาวท่ีอ้างอิง
จากแสงท่ีอุณหภูมิ 6000 องศาเคลวิน (°K) สีขาวอมเหลืองท่ีท่ีอ้างอิงจากแสงท่ี
อุณหภูมิ 2000 องศาเคลวิน (°K) สีม่วง (R: 80, G: 0, B: 255) สีน้ าเงิน (R: 0, G: 0, 
B: 255) สีแดง (R: 255, G: 0, B: 0) และสีเขียว (R: 0, G: 255, B: 0) 
- การออกแบบระบบแสงสว่างแบบการส่องเน้นองค์ประกอบของอาคาร
ร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร โดยการใช้สีขาวอมเหลืองท่ี
อุณหภูมิ 2000 องศาเคลวิน (°K) เป็นสีในการส่องเน้นองค์ประกอบในอัตราส่วนของ
สีหลักและสีรองคือ 80: 20 

ปัจจัยการใช้รูปแบบแสงท่ีมีสี
ในงานวิจัย 
- ประเภทของอาคาร 
- การใช้สีของแสงสว่าง 
-   ค ว า ม เ ร็ ว ใ น ก า ร
ปรับเปล่ียนสี 
-  ดนตรีประกอบ (ดนตรีช้า
และดนตรีเร็ว) 
-  รูปแบบกิจกรรมของมนุษย์ 
(นั่งชมและเดินถ่ายรูป) 
 

การวัดระดับความพึงพอใจ 
- ความสวยงาม 
- ความเหมาะสม  
- ความน่าสนใจ 
- ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
 

เสนอแนะแนวทางการ
ออกแบบระบบแสงสว่างท่ี
สอดคล้องและเหมาะสมกับ
อาคารเก่า 
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3.  ศึกษาความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่ากับปัจจัยด้าน
รูปแบบกิจกรรมของมนุษย์คือ การนั่งชมและการเดินถ่ายรูป และปัจจัยด้านดนตรีประกอบ
คือ แบบดนตรีช้า และแบบดนตรีเร็ว 

1.4  ระเบียบวิธีการศึกษา 

 การด าเนินงานวิจัยมี 4 ข้ันตอนดังนี้ 

 ขั้นตอนที่ 1 การทบทวนวรรณกรรมและการศึกษาทฤษฎีจากเอกสาร ท่ีเกี่ยวข้องกับการ
ออกแบบระบบแสงสว่าง เช่น การออกแบบระบบแสงสว่างท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับรูปร่าง 
รูปทรงและวัสดุในการก่อสร้างของอาคารในเขตเมืองเก่า การใช้สีของแสงบนอาคารและองค์ประกอบ
ต่างๆ และทฤษฎีด้านความเร็วของเสียงดนตรี รวมถึงวรรณกรรมท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับ
การออกแบบระบบแสงสว่าง ตลอดจนศึกษาระเบียบวิธีการศึกษาและเทคนิคการเก็บข้อมูล เพื่อหา
แนวทางท่ีเหมาะสมในการออกแบบการวิจัย จากนั้นส ารวจภาคสนามบริเวณเมืองเก่าน่าน จดบันทึก
และบันทึกภาพรูปทรง รูปแบบ วัสดุท่ีใช้ก่อสร้างรวมถึงเอกลักษณ์ของอาคารในเขตเมืองเก่า จากนั้น
จัดกลุ่มอาคารส าหรับท าการศึกษา โดยคัดเลือกอาคารในเขตเมืองเก่าในเขตเมืองเก่า จังหวัดน่านท่ี
คาดว่ามีรูปแบบสถาปัตยกรรมและประโยชน์ในการใช้งานแตกต่างกันโดยอ้างอิงจากเอกสารและการ
ส ารวจ 2 สถานท่ีคือ 1) วัดภูมินทร์ และ 2) ก าแพงเมืองเก่า สรุปความรู้ท่ีได้จากการศึกษาจาก
เอกสารและการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง ก าหนดตัวแปรของงานวิจัย และจัดท าการท างานวิจัย
น าร่อง (pilot study) เพื่อตรวจสอบปัญหาท่ีอาจเกิดขึ้นในการทดลอง และทดสอบความเข้าใจของ
ค าถามในแบบสอบถาม เมื่อน ามาใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นคนละกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยและน าผลท่ี
ได้มาปรับปรุงและพัฒนาเพื่อน ามาใช้กับงานวิจัยต่อไป 

 ขั้นตอนที่ 2 การออกแบบการทดลองแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องการใช้สีของแสงสว่าง
บนอาคารในเขตเมืองเก่าด้วยการดูภาพจ าลองการใช้สีของแสงสว่างบนอาคาร ได้แก่ วัดภูมินทร์ และ
ก าแพงเมืองเก่าน่าน และตอบค าถามระดับความพึงพอใจ และความเร็วของการปรับเปล่ียนสีของแสง
สว่างท่ีเหมาะสมกับรูปแบบดนตรีและรูปแบบของกิจกรรมด้วยการดูแบบจ าลองการปรับเปล่ียนสีของ
แสงสว่างจากคลิปวีดีโอบนคอมพิวเตอร์ iPad หรือโทรศัพท์มือถือท่ีสามารถรับชมวีดีโอได้ โดยเลือก
กลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่ในพื้นท่ีเขตเมืองเก่าด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling) จ านวน 
186 คน  

   
ภาพท่ี 5 ตัวอย่างภาพจ าลองท่ีใช้ในการท าแบบทดสอบ 
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ขั้นตอนที่ 3 ขั้นตอนการเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติจากคะแนนจากแบบสอบถาม
ร่วมกับความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในแต่ละตัวแปร ด้วยการหาค่าสถิติเบื้องต้น (descriptive 
statistic) ด้วยการหาค่าเฉล่ีย (mean) และการหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s.d.) และเปรียบเทียบ
ค่าเฉล่ียของข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติ Paired sample T-test ในโปรแกรม SPSS โดย
ก าหนดค่าความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (significant) ในระดับ 0.05 

ขั้นตอนที่ 4 การสรุปผลและข้อเสนอแนะ น าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติมาสรุป
เป็นแนวทางในการออกแบบระบบแสงสว่าง และการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมือง
เก่าท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับประเภทของอาคาร และในปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่าง ความเร็ว
ของดนตรี และระยะเวลาการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่าง พร้อมแนะน าข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัย
ต่อในอนาคต 

1.5  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1.  ท าให้ทราบถึงการใช้สีของแสงสว่างและความเร็วในการปรับเปล่ียนสีบนอาคารในเขต
เมืองเก่าท่ีมีชีวิตท่ีเหมาะสม 
2.  ได้แนวทางในการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีเหมาะสมกับอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีมีชีวิต 

 3.  เป็นแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างกับเมืองเก่าท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันได้ 

1.6  นิยามและค าจ ากัดความของค าศัพท์ที่ใช้ในงานวิจัย 

กิจกรรม หมายถึง รูปแบบพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวในงานแสดงแสงสีเสียง 
ดนตรี หมายถึง ดนตรีประกอบการแสดงแสงสีบนอาคาร 
เดินถ่ายรูป หมายถึง พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมีความเฉพาะเจาะจงในด้านการถ่ายภาพ

การแสดงแสงสีเสียง 
นั่งชม หมายถึง พฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีมีความเฉพาะเจาะจงในด้านการนั่งชมการ

แสดงแสงสีเสียง 
สนใจ หมายถึง ต้ังใจจดจ่ออยู่กับส่ิงใดส่ิงหนึ่งเป็นพิเศษ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
สวยงาม หมายถึง งามน่าพึงพอใจ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
สีของแสง หมายถึง สีท่ีเกิดขึ้นเมื่อมีแสงเดินทางเข้าไปสู่ตา และส่งสัญญาณไปยังสมองเพื่อ

แปลสัญญาณดังกล่าวเป็นการรับรู้สีต่างๆ (ณัฐรินทร์ วิรัชสยางค์กุล, 2557) 
เหมาะสม หมายถึง สมควร ควรแก่กรณี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
อาคารในเขตเมืองเก่า หมายถึง อาคารท่ีมีคุณค่าทางสถาปัตยกรรม สมควรได้รับการบูรณะ

และอนุรักษ์ (สารานุกรมเสรี, 2559) 
อัตราจังหวะ (tempo) หมายถึง อัตราความเร็วในการเคาะจังหวะ (วิชญ ผาติหัตถกร, 

2554) 
เอกลักษณ ์หมายถึง คุณลักษณะท่ีโดดเด่นของอาคาร (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) 
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Beat per minute: BPM หมายถึง หน่วยของอัตราความเร็วในการเคาะจังหวะ นิยม
นับเป็นจ านวนครั้งต่อ 1 นาที มีหน่วยเป็น mm (metronome measurement) (วิชญ ผาติหัตถกร, 
2554) 
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บทที่ 2 
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 การศึกษานี้เป็นการศึกษาจากทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบระบบ
แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า และความรู้เกี่ยวกับความเร็วของดนตรี (music tempo) จากนั้น
ท าการวิเคราะห์และน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษาท้ังด้านเอกสารและงานวิจัยน ามาประยุกต์ใช้เป็น
แนวทางท่ีเหมาะสมในการศึกษาวิจัย สามารถแบ่งได้เป็น 4 ส่วนดังนี้ 

 2.1  นิยามของเมืองเก่าและประเภทของเมืองเก่า 
 2.2  หลักในการให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า 
 2.3  การออกแบบระบบแสงสว่างกับองค์ประกอบของเมือง โบราณสถาน และความรู้สึกของ
มนุษย์ 
 2.4  อิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อกิจกรรมและความรู้สึกของมนุษย์ 
 2.5  สรุปการทบทวนวรรณกรรม 

2.1  นิยามของเมืองเก่าและประเภทของเมืองเก่า 

 ในประเทศไทยมีเมืองเก่าอยู่เป็นจ านวนมากกระจายไปท่ัวประเทศ ซึ่งมีประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมความเป็นมาอันยาวนาน เมืองเก่าเหล่านี้เริ่มจากการรวมตัวกันของมนุษย์ท่ีมีเป้าหมายใน
การต้ังถิ่นฐานจนเกิดเป็นชุมชนท่ีมีความสอดคล้องกับสภาพของแหล่งท่ีต้ังท้ังด้านภูมิศาสตร์ 
ภูมิอากาศ ตลอดจนลักษณะทางเศรษฐกิจและสังคม และเมื่อชุมชนมีการพัฒนาการท่ีต่อเนื่องจนเกิด
ลักษณะของชุมชนถาวร ด้วยอายุของชุมชนท่ีเกิดขึ้นมาอย่างยาวนานนั้นจะปรากฏเอกลักษณ์ท่ีแสดง
ถึงชุมชนนั้นๆ อย่างชัดเจนและกลายเป็นเมืองในท่ีสุด นอกจากนี้เมื่อเวลาผ่านไปลักษณะของเมือง
ด้ังเดิมจะเริ่มเกิดความแตกต่างจากเมืองท่ีเกิดขึ้นใหม่ในภายหลังอย่างชัดเจนมากในด้านอัตลักษณ์
และคุณลักษณะเฉพาะ ( identity and character) และความเป็นของแท้ด้ังเดิม ( integrity and 
authenticity) จนกลายเป็นแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมท่ีส าคัญ จึงมีการก าหนดและนิยามความหมาย
ของเมืองเก่าไว้ โดยอ้างอิงตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการอนุรักษ์และพัฒนากรุง
รัตนโกสินทร์และเมืองเก่า พ.ศ. 2546 ดังนี้ (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม, 2554)  

- เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะแห่งสืบต่อมาแต่กาลก่อน หรือมี
ลักษณะเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมท้องถิ่น หรือมีลักษณะจ าเพาะของสมัยหนึ่งใน
ประวัติศาสตร์ 

- เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีรูปแบบผสมผสานสถาปัตยกรรมท้องถิ่นหรือมีลักษณะ
เป็นรูปแบบวิวัฒนาการทางสังคมท่ีสืบต่อมาในยุคต่างๆ 
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- เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีเคยเป็นตัวเมืองด้ังเดิมในสมัยหนึ่งและยังคงมีลักษณะ
เด่นประกอบด้วยโบราณสถาน 

- เมืองหรือบริเวณของเมืองซึ่งโดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์หรือโดยอายุ หรือโดย
ลักษณะแห่งสถาปัตยกรรม หรือคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี หรือประวัติศาสตร์ 

2.1.1  ประเภทของเมืองเก่า 

คณะกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่า ปี พ.ศ. 2548 (อ้างถึงใน 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, 2554) ได้แบ่งประเภทของเมืองเก่า
ออกเป็น 4 ประเภท และสามารถจัดกลุ่มประเภทของเมืองเก่าได้เป็น 2 กลุ่มคือ ประเภทเมืองเก่า
แบบเมืองโบราณท่ีมีภูมิทัศน์แบบพิพิธภัณฑ์ (museum landscape) และเมืองเก่าท่ีมีการอยู่อาศัย
สืบเนื่องมาจากอดีตหรือเมืองเก่าท่ียังมีชีวิต (living environment) ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 เมืองเก่าแบบเมืองโบราณท่ีมีภูมิทัศน์แบบพิพิธภัณฑ์ (museum landscape) เป็น
เมืองเก่าท่ีไม่ได้มีความเกี่ยวข้องหรือสืบเนื่องจากการต้ังถิ่นฐานในอดีต มีลักษณะการใช้ท่ีดินไม่
ซับซ้อน และมีจ านวนประชากรในพื้นท่ีไม่มากหรือเป็นพื้นท่ีของรัฐ เมืองเก่าลักษณะนี้ส่วนใหญ่จะอยู่
ภายใต้พระราชบัญญัติโบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ และพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พ.ศ. 2504 
แก้ไขเพิ่มเติม พ.ศ. 2535 โดยกรมศิลปากร (อ้างถึงใน ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม, 2554) โดยสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ 

 ประเภทท่ี 1 เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะต้ังแต่อดีต ท่ีมีเอกลักษณ์ของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น รูปแบบผสมผสานของสถาปัตยกรรมท้องถิ่นท่ีมีลักษณะของรูปแบบวิวัฒนาการ
ทางสังคมจากยุคต่อยุค หรือเคยเป็นตัวเมืองเดิมในอดีต ท้ังโดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
สถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี หรือประวัติศาสตร์ แต่ไม่พบหลักฐานทางกายภาพท่ี
บ่งบอกถึงลักษณะท่ีชัดเจนของโครงสร้างเมืองในอดีต ตัวอย่างของเมืองเก่าในประเภทนี้ เช่น แหล่ง
โบราณคดีบ้านเชียง (ภาพท่ี 6) แหล่งโบราณคดีบ้านโป่งมะนาว แหล่งโบราณคดีหนองราชวัตร แหล่ง
โบราณคดีบ้านโคกหม้อ เป็นต้น 

  
ภาพท่ี 6 แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง จังหวัดอุดรธานี (ท่ีมา: วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2559) 
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 ประเภทท่ี 2 เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะต้ังแต่อดีต ท่ีมีเอกลักษณ์ของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น รูปแบบผสมผสานของสถาปัตยกรรมท้องถิ่นท่ีมีลักษณะของรูปแบบวิวัฒนาการ
ทางสังคมจากยุคต่อยุค หรือเคยเป็นตัวเมืองเดิมในอดีต ท้ังโดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
สถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี หรือประวัติศาสตร์ ท่ีปรากฏหลักฐานทางกายภาพ
อันบ่งบอกถึงลักษณะท่ีชัดเจนของโครงสร้างเมือง หรือโบราณวัตถุสถานในอดีต ซึ่งมีลักษณะเป็นเมือง
ร้าง และได้รับการอนุรักษ์ไว้ในลักษณะอนุสรณ์สถาน หรืออุทยานประวัติศาสตร์ ซึ่งกลายประโยชน์ใช้
สอย แหล่งศึกษา หรือแหล่งท่องเท่ียวทางวัฒนธรรม เช่น อุทยานประวัติศาสตร์ก าแพงเพชร อุทยาน
ประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย (ภาพท่ี 7) อุทยานประวัติศาสตร์
พระนครศรีอยุธยา เป็นต้น 

  
ภาพท่ี 7 อุทยานประวัติศาสตร์สุโขทัย จังหวัดสุโขทัย 

 กลุ่มที่ 2 เมืองเก่าท่ีมีการอยู่อาศัยสืบเนื่องมาจากอดีตหรือเมืองเก่าท่ียังมีชีวิต ( living 
environment) เป็นเมืองเก่าท่ีมีลักษณะการใช้ท่ีดินค่อนข้างสลับซับซ้อน มีลักษณะพิเศษและมี
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมท้องถิ่น ซึ่งมีรูปแบบวิวัฒนาการทางสังคมหรือปรากฏหลักฐานทางกายภาพ
ท่ีบ่งบอกถึงลักษณะอันเด่นชัดของโครงสร้างเมือง หรือแหล่งมรดกทางวัฒนธรรมและรูปแบบของ
สถาปัตยกรรมเฉพาะท่ีอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม นอกจากนี้ยังมีลักษณะการใช้สอยในแบบเมืองท่ียังมีชีวิต
อยู่ โดยสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

ประเภทท่ี 1 เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะต้ังแต่อดีต ท่ีมีเอกลักษณ์ของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น รูปแบบผสมผสานของสถาปัตยกรรมท้องถิ่นท่ีมีลักษณะของรูปแบบวิวัฒนาการ
ทางสังคมจากยุคต่อยุค หรือเคยเป็นตัวเมืองเดิมในอดีต ท้ังโดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
สถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี หรือประวัติศาสตร์ ท่ีปรากฏหลักฐานทางกายภาพ
อันบ่งบอกถึงลักษณะท่ีชัดเจนของโครงสร้างเมือง หรือโบราณวัตถุสถานในอดีต และมีการใช้สอยใน
ลักษณะของเมืองท่ียังมีชีวิตอย่างต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบัน ท้ังในลักษณะของชุมชนเมืองขนาดเล็ก 
หรือเมืองท่ีมิได้เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ สังคม ได้แก่ ย่านเมืองเก่า ย่านชุมชนเก่า เช่น เมืองนคร
ชุม เมืองเชียงแสน เมืองถลาง (ภาพท่ี 8) เป็นต้น 
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ภาพท่ี 8 ย่านเมืองเก่าภูเก็ต 

 ประเภทท่ี 2 เมืองหรือบริเวณของเมืองท่ีมีลักษณะพิเศษเฉพาะต้ังแต่อดีต ท่ีมีเอกลักษณ์ของ
วัฒนธรรมท้องถิ่น รูปแบบผสมผสานของสถาปัตยกรรมท้องถิ่นท่ีมีลักษณะของรูปแบบวิวัฒนาการ
ทางสังคมจากยุคต่อยุค หรือเคยเป็นตัวเมืองเดิมในอดีต ท้ังโดยหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 
สถาปัตยกรรมท่ีมีคุณค่าในทางศิลปะ โบราณคดี หรือประวัติศาสตร์ ท่ีปรากฏหลักฐานทางกายภาพ
อันบ่งบอกถึงลักษณะท่ีชัดเจนของโครงสร้างเมือง หรือโบราณวัตถุสถานในอดีต และมีการใช้สอยใน
ลักษณะของเมืองท่ียังมีชีวิตอย่างต่อเนื่องจากอดีตถึงปัจจุบัน ท้ังในลักษณะชุมชนเมืองขนาดใหญ่ท่ี
เป็นศูนย์กลางทางเศรษฐกิจ สังคม และมีจ านวนประชากรพักอาศัยเป็นจ านวนมาก เช่น บริเวณกรุง
รัตนโกสินทร์ เมืองเชียงใหม่ เมืองนครศรีธรรมราช เมืองสงขลา เมืองน่าน (ภาพท่ี 9) เป็นต้น 

  
ภาพท่ี 9 วัดพระธาตุช้างค้ าวรวิหารและวัดภูมินทร์ในเขตเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน 

ปัจจุบันด้วยพัฒนาการของยุคสมัยท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ รวมถึงด้านสังคม
และวัฒนธรรม จึงเกิดแนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่าในประเทศไทยตามแนวทางการพัฒนา
เมืองอย่างยั่งยืน โดยให้ความส าคัญกับความสมดุลของระบบนิเวศและสภาพเศรษฐกิจชุมชนและ
เพื่อให้บริเวณเมืองเก่าสามารถด ารงคุณค่าความเป็นมรดกทางวัฒนธรรมพร้อมกับการใช้ประโยชน์
อย่างเหมาะสม จึงมีการก าหนดยุทธศาสตร์ว่าด้วยการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมือง
เก่า พ.ศ.2546 และได้น าเสนอการน ายุทธศาสตร์ไปสู่การปฏิบัติโดยเห็นชอบให้เมืองเก่า 10 เมือง
ได้แก่ เมืองเก่าเชียงใหม่ เมืองเก่าน่าน เมืองเก่าล าพูน เมืองเก่าล าปาง เมืองเก่าก าแพงเพชร เมืองเก่า
พิษณุโลก เมืองเก่าลพบุรี เมืองเก่าพิมาย เมืองเก่านครศรีธรรมราชและเมืองเก่าสงขลา เป็นการ
ด าเนินการโดยเร่งด่วนและเร่งรัดประกาศเป็นเขตพื้นท่ีเมืองเก่าซึ่งก าหนดตามสภาพข้อเท็จจริงท่ีมีอยู่
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เดิมตามหลักฐานท่ีอ้างอิงทางประวัติศาสตร์และโบราณคดี และจัดท าแนวทางการบริหารจัดการท่ี
เกื้อกูลต่อการอนุรักษ์และพัฒนาเมืองเก่าโดยประชาชนมีส่วนร่วม ได้แก่ การเสริมสร้างเส้นทางสัญจร
ขนาดเบา การปรับปรุงภูมิทัศน์และสภาพแวดล้อมของเมือง การส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
ระบบนิเวศของเมืองและเศรษฐกิจชุมชนท่ีสอดคล้องกับวิถีชีวิตและบรรยากาศของเมืองเก่า  เป็นต้น 
(กลุ่มงานคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรมและธรรมชาติ, 2552) 

2.2  หลักในการให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า 

 การให้แสงสว่างทางสถาปัตยกรรมท้ังภายในและภายนอกอาคารนั้น ต้องค านึงถึงประโยชน์
จากการออกแบบหรือติดต้ังแหล่งก าเนิดแสงสว่างท่ีสามารถอ านวยประโยชน์ต่อการใช้งานจริงๆ 
ส าหรับพื้นท่ี อาคารหรือส่ิงปลูกสร้าง นอกจากนี้ความแตกต่างของวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายในการ
ออกแบบแสงสว่างย่อมแตกต่างกันตามลักษณะการใช้งานในแต่ละอาคารหรือสถานท่ี รวมไปถึงกลุ่ม
ผู้ใช้งานทางสถาปัตยกรรมในแต่พื้นท่ีท่ีแตกต่างกันออกไป (ปีติเทพ อยู่ยืนยง, 2556) ซึ่งหลักในการให้
แสงสว่างส าหรับอาคารในเขตเมืองเก่ามีส่ิงท่ีต้องค านึงถึงหลายประการ คือ (บริษัท มรดกโลก จ ากัด, 
2544) 

- ต าแหน่งติดต้ังดวงโคม  ต้องอยู่ในต าแหน่งท่ีเหมาะสมและไม่กีดขวางทางสัญจร 
นอกจากนี้แสงไฟท่ีส่องต้องไม่รบกวนสายตา และท าลายทัศนียภาพในเวลากลางคืน 

- รูปแบบของเสาส าหรับติดต้ังดวงโคม ควรมีรูปแบบท่ีสอดคล้องและกลมกลืนกับ
โบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าแต่ละแห่ง นอกจากนี้ต้องค านึงถึงการติดต้ัง
ไม่ให้ท าลายโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าด้วย 

- ประเภทสีของแสง ควรค านึงถึงสภาพพื้นผิวของอาคารท่ีจะให้แสงสว่าง ซึ่งสีของ
แสงท่ีนิยมใช้ในการให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า คือ แสง
สีขาวจากหลอด Metal Halide ส าหรับส่องวัตถุท่ีมีสีเด่นชัด เช่น ปูนปั้น กระจกสี 
ไม้แกะสลักปิดทอง เป็นต้น และแสงสีเหลืองจากหลอด High pressure sodium 
ส าหรับส่องวัตถุท่ีเป็นอิฐ ดินเผา เป็นต้น 

- เลือกใช้หลอดไฟฟ้าท่ีมีประสิทธิภาพในการส่องสว่างมาก และสูญเสียก าลังไฟฟ้า
น้อย เพื่อประหยัดการใช้กระแสไฟฟ้าและความคงทนของหลอดไฟฟ้า 

- การก าหนดเลือกระดับค่าความเข้มของการส่องสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารใน
เขตเมืองเก่า ต้องค านึงถึงองค์ประกอบอื่นๆ เช่น สีผิวของโบราณสถานหรืออาคาร
ในเขตเมืองเก่า วัตถุท่ีใช้สร้างโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า การสะท้อน
แสงของวัตถุ ความสว่างของบริเวณใกล้เคียง เป็นต้น 
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2.2.1  หลักการให้แสงสว่างโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าในด้านทฤษฏีส ี

 การให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่านั้นนิยมใช้แสงท่ีท าให้สีของ
โบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่ามีความใกล้เคียงกับเวลากลางวัน เพื่อให้ดูเป็นธรรมชาติ จึง
นิยมใช้แสงสีขาวในการให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า เนื่องจากแสงสีขาวเมื่อ
ตกกระทบวัตถุใดๆ จะไม่ดูดกลืนสีต่างๆ ไว้ ท าให้สามารถมองเห็นเป็นสีของวัตถุจริง ซึ่งหากใช้แสงสี
เหลืองส่องตัวอาคาร เช่น หน้าบันท่ีมีการประดับด้วยกระจกสีต่างๆ จะท าให้กระจกมีสีท่ีเปล่ียนไป 
และเมื่อมองภาพรวมแล้วจะท าให้รู้สึกถึงความไม่กลมกลืนของสี หากแต่ต้องการเน้นส่วนประดับ
อาคารรบางส่วนจึงจะใช้แสงสีเหลืองหรือแสงสีอื่นจะเหมาะสมมากกว่า แต่ต้องค านึงถึงความ
กลมกลืนของโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าด้วย (บริษัท มรดกโลก จ ากัด, 2544) 

2.2.2  รูปแบบการส่องสว่าง 

 การส่องสว่างทางสถาปัตยกรรมเป็นการให้แสงสว่างโดยตรงกับตัวอาคารภายนอก ซึ่งเป็น
การส่องสว่างให้เห็นถึงรูปร่าง รูปทรง หรือวัตถุท่ีใช้ก่อสร้างให้มีความชัดเจนมากขึ้นในเวลากลางคืน 
โดยเทคนิคการส่องสว่างสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 

- การส่องสว่างแบบสาดท้ังอาคาร (flood Light) เป็นการส่องไปยังพื้นผิว ระนาบ 
หรือวัตถุท่ีต้องการ หากต าแหน่งติดต้ังดวงโคมอยู่ด้านหน้าและห่างจากวัตถุ จะท า
ให้วัตถุมีความสว่างแต่ไม่มีมิติ มองเห็นรายเอียดของพื้นผิวได้ไม่ชัดเจน และหาก
ต าแหน่งติดต้ังดวงโคมส่องเรี่ยไปตามวัตถุหรือพื้นผิว จะท าให้มองเห็นรายละเอียด
ของพื้นผิวได้ชัดเจนมากกว่า โดยการส่องสว่างในลักษณะนี้นิยมใช้กับอาคารท่ี
ต้องการส่องสว่างให้เห็นถึงรูปร่างหรือรูปทรงอันโดดเด่น 

- การส่องสว่างแบบส่องเน้น (spot Light) เป็นการส่องสว่างไปยังองค์ประกอบของ
สถาปัตยกรรมหรือวัตถุท่ีต้องการเน้น ซึ่งบริเวณท่ีมีการส่องเน้นจะมีความสว่าง
ชัดเจนมากกว่าบริเวณอื่น การส่องสว่างรูปแบบนี้สามารถเป็นการส่องสว่างเพื่อ
แสดงถึงล าดับความส าคัญขององค์ประกอบได้ 

- การส่องสว่างแบบสาดย้อมผนัง (wash Light) การส่องสว่างรูปแบบนี้ช่วยแสดง
ขอบเขตและขนาดของระนาบ ซึ่งแสงสว่างท่ีได้จะมีความสม่ าเสมอ ราบเรียบเท่ากัน
ท้ังระนาบ 

- การส่องสว่างแบบสาดลงมาจากด้านบน (down Light) การส่องสว่างรูปแบบนี้จะ
ท าให้เกิดเงาบริเวณด้านล่างของพื้นผิวนูนหรือของวัตถุ ซึ่งหากใช้กับประติมากรรม
รูปคน หรือสัตว์ที่มีพื้นผิวนูนมาก จะท าให้เกิดเงาจนท าให้วัตถุดูแปลกไปได้ 

- การส่องสว่างแบบส่องขึ้นจากด้านล่าง (up lighting) การส่องสว่างรูปแบบนี้จะ
ได้ผลท่ีตรงกันข้ามกับการส่องสว่างแบบสาดลงมาจากด้านบน (down lighting) แต่
การส่องสว่างรูปแบบนี้จะท าให้บรรยากาศท่ีได้มีความลึกลับ หรือทรงพลังมากกว่า 
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การส่องสว่างอาคารโดยมากจะเป็นการส่องสว่างรูปร่าง รูปทรง หรือองค์ประกอบท่ีโดดเด่น
ของอาคาร ซึ่งสามารถสร้างสรรค์ด้วยการน าหลายเทคนิคมาผสมผสานกัน แต่ต้องค านึงถึงความ
เหมาะสมกับโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าด้วย 

2.2.3  แหล่งก าเนิดแสงสว่าง 

 การให้แสงสว่างภายนอกอาคาร นิยมใช้ดวงโคมท่ีมีลักษณะการกระจายของแสงท่ีสาดส่องไป
ได้ค่อนข้างไกล และเลือกใช้ดวงโคมท่ีสามารถทนต่อสภาพแวดล้อมภายนอกได้ดี นอกจากนี้ควร
เลือกใช้หลอดท่ีมีประสิทธิภาพในการส่องสว่างสูง เพื่อการประหยัดพลังงาน โดยหลอดไฟฟ้าท่ีนิยมใช้
ภายนอกอาคารมีดังนี้ 

- หลอดเมอร์คิวรี หรือหลอดแสงจันทร์ (mercury- vapor lamp) เป็นหลอดท่ีท างาน
โดยใช้ไฟฟ้าแรงสูง กระโดดผ่านไอปรอทท่ีอยู่ในหลอดเพื่อให้เกิดแสงสว่าง การ
แสดงค่าสีของแสงจะเห็นเป็นสีแดง ส้ม และฟ้า ค่อนข้างนวลตา แต่ความถูกต้อง
ของสียังไม่ดีมากนัก 

- หลอดเมทัลฮาไลด์ (metal halide) ลักษณะท่ัวไปคล้ายกับหลอดเมอร์คิวรี แต่มี
ปริมาณแสงมากกว่าหลอดเมอร์คิวรีเกือบเท่าตัว และมีแสงสีสมดุลขึ้นจนใกล้เคียง
แสงแดด ท าให้เห็นวัตถุชัดเจนและสีไม่ผิดเพี้ยนมากนัก  

- หลอดโซ เ ดียมความดันต่ า  ( low pressure sodium lamp) เป็นหลอด ท่ี ใ ช้
ระยะเวลาในการจุดหลอดให้ติดเต็มท่ี 15 นาที มีประสิทธิผลท่ีดีท่ีสุดเมื่อเทียบกับ
หลอดชนิดอื่นๆ แต่มีแสงเป็นสีเหลืองเพียงสีเดียวและเมื่อส่องไปยังวัตถุจะท าให้สี
ของวัตถุผิดเพี้ยนไปอย่างมาก 

- หลอดโซเดียมความดันสูง (high pressure sodium lamp) ใช้ระยะเวลาในการจุด
หลอดให้ติดส้ันกว่าหลอดโซเดียวความดันต่ า มีค่าการมองเห็นสีอื่นๆ นอกจากสี
เหลืองได้บ้าง แต่ยังมีความผิดเพี้ยน เพราะมีค่าความถูกต้องของสีต่ า เช่น เห็นวัตถุสี
ส้มเป็นสีแดง และวัตถุสีน้ าเงินหรือเขียวกลายเป็นสีด า 

- หลอดไดโอดเปล่งแสง (Light- Emitting Diode หรือ LED) เป็นอุปกรณ์สารกึ่ง
ตัวน าจัดอยู่ในจ าพวกไดโอด ท่ีสามารถเปล่งแสงในช่วงสเปกตรัมแคบ ซึ่งสีของแสงท่ี
เปล่งออกมานั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบทางเคมีของวัสดุกึ่งตัวน าท่ีใช้ และเปล่งแสง
ได้ใกล้ช่วงอัลตราไวโอเลต ช่วงแสงท่ีมองเห็น และช่วงอินฟราเรด ปัจจุบันยังไม่
สามารถผลิตหลอด LED ท่ีเปล่งแสงสีขาวโดยแท้จริงได้ แต่สามารถน าแสงสีแดง 
เขียว และน้ าเงินของหลอด LED มาผสมกันในปริมาณท่ีพอเหมาะเพื่อให้เกิดสีขาว
ได้ นอกจากนี้ยังสามารถผสมสีออกมาเป็นสีต่างๆ ได้ตามต้องการ (ลีลาวดี ก่ าวงษ์ & 
หทัยพร พ่วงยิ่ง, 2551) 
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2.3  การออกแบบระบบแสงสว่างกับองค์ประกอบของเมือง โบราณสถาน และความรู้สึกของ
มนุษย์ 

2.3.1  การออกแบบระบบแสงสว่างกับองค์ประกอบของเมือง 

 การออกแบบระบบแสงสว่างเมืองได้รับความนิยมอย่างมากในปัจจุบัน เนื่องจากเป็นการ
ส่งเสริมให้เมืองมีความงดงาม ช่วยส่งเสริมด้านเอกลักษณ์และวัฒนธรรมของเมืองให้เป็นท่ีน่าจดจ า  
(Kutlu & Manav, 2013) นอกจากนี้ยังช่วยเพิ่มความปลอดภัยให้กับพื้นท่ีในเมืองด้วย (Hong, 2007) 
โดยการออกแบบระบบแสงสว่างของเมืองมักจะให้ความส าคัญกับภูมิทัศน์เมือง ซึ่งได้น าแนวความคิด
การออกแบบเมืองของ Lynch (1960) มาใช้ประกอบการศึกษาอย่างแพร่หลาย เป็นแนวความคิดท่ี
แบ่งองค์ประกอบของเมืองออกเป็น 5 องค์ประกอบคือ (ภาพท่ี 10) 

- ทางสัญจร (paths) การออกแบบระบบแสงสว่างบริเวณทางสัญจรนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อเพิ่มความปลอดภัยของผู้ใช้ทางสัญจรต่างๆ และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพทางทัศน
วิสัยให้ชัดเจนในเวลากลางคืน ตัวอย่างของทางสัญจร เช่น เช่น ถนนคนเดิน ทาง
เท้า ทางจักรยาน หรือทางรถวิ่ง เป็นต้น 

- ขอบเขต (edges) การออกแบบระบบแสงสว่างบริเวณขอบเขตเมืองเพื่อช่วยเน้น 
หรือก าหนดขอบเขตของพื้นท่ีท่ีมีการใช้งานท่ีแตกต่างกัน หรือเพื่อเน้นความสวยงาม
โดยเฉพาะ ตัวอย่างของขอบเขตเมือง เช่น แม่น้ า ก าแพงเมือง เป็นต้น 

- ย่าน (eistricts) เป็นการออกแบบระบบแสงสว่างในแต่ละพื้นท่ีของชุมชนท่ีมีวิถีชีวิต
และเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป 

- จุดศูนย์รวม (nodes) เป็นการออกแบบระบบแสงสว่างเพื่อเน้นการเช่ืองโยงส่วน
ต่างๆ เข้าหากัน เพื่อเพิ่มความชัดเจนในการใช้งานและยังเป็นการเพิ่มความสวยงาม
ให้แก่บริเวณนั้นๆ ซึ่งจุดศูนย์รวมมักเป็นจุดศูนย์กลางของเส้นทางหรือเป็นท่ีท่ีมีการ
จัดกิจกรรมท่ีหนาแน่น ซึ่งสามารถใช้เป็นจุดเช่ือมต่อไปยังองค์ประกอบอื่นๆ ได้ 

- จุดหมายตา (landmarks) เป็นการออกแบบระบบแสงสว่างเพื่อส่องเน้นอาคารหรือ
สถาปัตยกรรมท่ีส าคัญของเมือง ให้เกิดความชัดเจนในรายละเอียดในลักษณะของ
อาคารและช่วยส่งเสริมเอกลักษณ์ของเมืองได้อย่างเหมาะสม ตัวอย่างของจุดหมาย
ตา เช่น อาคารส าคัญ โบราณสถาน อนุสาวรีย์ เป็นต้น 
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ภาพท่ี 10 ทางสัญจรในเขตเมืองเก่าน่าน (ซ้ายบน) ขอบเขตก าแพงเมืองเก่าน่าน (กลางบน) โฮงเจ้า
ฟองค าท่ีแสดงถึงวิถีชีวิตของคนในย่านชุมชนในเขตเมืองเก่าน่าน (ขวาบน) ข่วงเมืองหน้าวัดภูมินทร์ 

จังหวัดน่าน (ซ้ายล่าง) วัดศรีพันต้น จังหวัดน่าน (ขวาล่าง) 

ซึ่งองค์ประกอบท้ัง 5 องค์ประกอบนี้เป็นปัจจัยส าคัญท่ีจะท าให้ผู้คนสามารถเข้าใจถึง
เอกลักษณ์ของเมืองได้ (เกริก กิตติคุณ, 2552) โดยแนวความคิดนี้นิยมน ามาประยุกต์ใช้ร่วมกับการ
ออกแบบระบบแสงสว่างซึ่งมีหลายงานวิจัยท่ีใช้วิธีนี้ เช่น ชอุ่ม โพธิ์พฤกษ์พันธ์ (ชอุ่ม  โพธิ์พฤกษ์พันธ์, 
2549) ท าการศึกษาแนวทางการออกแบบและปรับปรุงแผนแม่บทด้านแสงสว่างส าหรับเมือง
ท่องเท่ียวทางประวัติศาสตร์ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยใช้แนวความคิดเรื่ององค์ประกอบของ
เมืองของ Lynch มาใช้ในการจ าแนกองค์ประกอบของพื้นท่ีท้ังจากการศึกษาจากเอกสารและการ
ส ารวจและเก็บข้อมูลภาพถ่ายภูมิทัศน์ภายในพื้นท่ีศึกษาท้ังในเวลากลางวันและเวลากลางคืนและเก็บ
ข้อมูลด้านปริมาณแสงสว่างในพื้นท่ีเพื่อน ามาเทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน จากนั้นน าข้อมูลมาจัดท าเป็น
แบบสอบถามโดยมุ่งเป้าท่ีกลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีและนักท่องเท่ียวในพื้นท่ี ผลลัพธ์ท่ีได้สามารถ
น ามาเป็นแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีสอดคล้องกับพื้นท่ีและนโยบายพัฒนาแผนแม่บท
ด้านแสงสว่างเพื่อสนับสนุนการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ ผู้วิจัยยังเสนอแนวทางการจัดการ
ระบบแสงสว่างเพื่อให้ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  

ภาพท่ี 11 แนวทางการปรับปรุงระบบแสงสว่างในพื้นท่ีสัญจร (ท่ีมา: ชอุ่ม โพธิ์พฤกษ์พันธ์, 2549) 
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ปฐวี ล าภู (2554) ท าการศึกษาแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างส าหรับชุมชนย่านกะดี
จีนโดยใช้แนวความคิดเรื่ององค์ประกอบของเมืองของ Lynch มาใช้ในการจ าแนกองค์ประกอบของ
พื้นท่ีท้ังจากการศึกษาจากเอกสารและการส ารวจและเก็บข้อมูลท้ังรูปถ่ายภูมิทัศน์ หลังจากนั้นท าการ
เก็บข้อมูลปริมาณแสงสว่างภายในพื้นท่ีและน าข้อมูลท่ีได้มาเปรียบเทียบกับปริมาณแสงสว่างตาม
เกณฑ์มาตรฐานและน าข้อมูลท่ีได้มาจัดท าแบบสอบถามและน าผลท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อหาแนว
ทางการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีและมีปริมาณแสงสว่างถูกต้องตามเกณฑ์
มาตรฐาน ผลลัพธ์ที่ได้สามารถน าไปเป็นแนวทางประยุกต์ใช้กับพื้นท่ีท่ีมีความคล้ายคลึงกันได้ 

  
ภาพท่ี 12 ตัวอย่างแบบสอบถามท่ีใช้ภาพถ่ายจากสถานท่ีจริง (ซ้าย) กราฟแสดงค าตอบจาก

แบบสอบถามด้วยการวิเคราะห์เชิงสถิติ (ขวา) (ท่ีมา: ปฐวี ล าภู, 2554) 

นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยท่ีน าแนวความคิดการวิเคราะห์องค์ประกอบเมืองมาประยุกต์ใช้
ร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่างเมืองอีก เช่น Pena-Garcia and others (2016) ท าการศึกษา
วิจัยเกี่ยวกับความรู้สึกปลอดภัยและความสะดวกสบายของการออกแบบระบบแสงสว่างบนทางสัญจร
ท่ีมีผลกระทบต่อผู้คนท่ีใช้ทางสัญจร ด้วยการลงส ารวจพื้นท่ีและเก็บข้อมูลปริมาณแสงสว่าง รูปแบบ
และชนิดของแหล่งก าเนิดแสง น ามาจัดท าแบบสอบถามค าถามปลายปิดร่วมกับการเก็บข้อมูล
แบบสอบถามจากคนใช้ทางสัญจรในสถานท่ีจริง โดยใช้การวัดแบบอันตรภาคช้ัน คะแนนจากค าถาม
ท่ีได้น ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติซึ่งผลลัพธ์ท่ีได้สามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาการ
ออกแบบระบบแสงสว่างบนทางสัญจรได้ Kutlu and Manav (2013) ท าการศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพล
ของแสงสว่างท่ีส่งผลต่อองค์ประกอบเมืองโดยใช้พื้นท่ีบริเวณช่องแคบบอสฟอรัส (Bosphorus 
Region) ในเมืองอิสตันบูล (Istanbul) ประเทศตุรกี โดยผู้วิจัยเช่ือว่าแสงสว่างท้ังในเวลากลางวันและ
เวลากลางคืนเป็นปัจจัยท่ีช่วยส่งเสริมให้องค์ประกอบเมืองมีความชัดเจน น่าดึงดูดและน่าสนใจท่ี
แตกต่างกัน ในการวิจัยผู้วิจัยได้ศึกษาถึงเอกลักษณ์ของพื้นท่ีจากเอกสารอ้างอิงและการส ารวจพื้นท่ี
ศึกษา จากนั้นท าการเก็บข้อมูลโดยการถ่ายภาพสถานท่ีในเวลากลางวันและเวลากลางคืนในมุมมอง
เดียวกันหรือใกล้เคียงกัน จากนั้นท าแบบสอบถามโดยแบบสอบถามมีวัตถุประสงค์ว่าแสงสว่างในเวลา
กลางวันและเวลากลางคืนจะผลให้การรับรู้และความรู้สึกของคนแตกต่างกันอย่างไร ผลลัพธ์ท่ีได้
ปรากฏว่าแสงสว่างในตอนกลางวันมีผลต่อการรับรู้และความรู้สึกได้ดีมากกว่าตอนกลางคืน ซึ่งปัจจัย
ท่ีช่วยส่งเสริมการรับรู้และความรู้สึกท่ีมีต่อสถานท่ีคือ ทัศนียภาพรอบๆ สถานท่ี เช่น สวน สะพาน 
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ถนนและอาคารรอบๆ เป็นต้น และ Hongxiang (2014) ใช้แนวความคิดองค์ประกอบเมือง
ท าการศึกษาวิจัยถึงลักษณะทางกายภาพและเอกลักษณ์ขององค์ประกอบต่างๆ ในเมืองหนานจิง 
(Nanjing) ประเทศจีน ในงานวิจัยท าการศึกษาข้อมูลของพื้นท่ีจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
การสัมภาษคนในพื้นท่ีและการส ารวจพื้นท่ีร่วมกับการสังเกตจุดเด่นและจุดด้อยขององค์ประกอบ
เมืองท่ีท าการศึกษา น ามาวิเคราะห์และจัดกลุ่มขององค์ประกอบท่ีได้เพื่อจัดท าเป็นแนวทางการ
พัฒนาและสามารถประยุกต์ใช้กับการออกแบบระบบแสงสว่างกับเมืองท่ีมีลักษณะทางกายภาพ
คล้ายกันในอนาคตได้ 

 การออกแบบระแบบแสงสว่างของเมืองเป็นการศึกษาถึงองค์ประกอบของเมือง ซึ่งหลาย
การศึกษาอ้างอิงแนวความคิดของ Lynch ผนวกกับการออกแบบระบบแสงสว่าง โดยการส ารวจ
ภาคสนามเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลของลักษณะพื้นท่ีศึกษา รูปแบบของแหล่งก าเนิดแสงสว่าง รวมถึง
เก็บข้อมูลค่าความส่องสว่างภายในพื้นท่ีเพื่อน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์การออกแบบระแบบแสง
สว่างท่ีเหมาะสม หลักจากนั้นเป็นการสรุปผลการศึกษาเพื่อเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสมกับการ
ออกแบบระบบแสงสว่างในพื้นท่ี นอกจากนี้ยังสามารถน าวิธีการศึกษาไปประยุกต์ใช้กับการศึกษาท่ี
คล้ายคลึงกันได้ 

2.2.2  การศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในด้านการออกแบบระบบแสงสว่างบนโบราณสถาน 

โบราณสถาน โบราณวัตถุ และศิลปวัตถุ เป็นทรัพยากรทางวัฒนธรรมประเภทจับต้องได้ซึ่งมี
ฐานะเป็น “ทรัพย์สินของแผ่นดิน” ประเภทหนึ่ง และในทางวิชาการเรียกรวมๆ ว่า ทรัพยากรทาง
โบราณคดี ซึ่งหมายถึงสถานท่ี ส่ิงก่อสร้าง รวมท้ังวัตถุส่ิงของท่ีเกี่ยวข้องกับมนุษย์และวัฒนธรรมใน
อดีตทุกยุคทุกสมัย และเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าและความส าคัญสามารถน ามาจัดการให้เป็นคุณประโยชน์ต่อ
การด ารงชีวิตของคนสมัยปัจจุบันและส่งผ่านไปให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้ใช้ประโยชน์ในอนาคตได้ (สายันต์ 
ไพรชาญจิตร์, 2548) 

โบราณสถานและอาคารทางประวัติศาสตร์มีความพิเศษและส าคัญอย่างมาก จนอาจกล่าวได้
ว่าโบราณสถานนั้นมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อประเทศชาติท้ังในด้านท่ีเกี่ยวเนื่องกับจิตใจของประชาชน 
โบราณสถานนั้นย่อมแสดงความเป็นมาของประเทศ เป็นเกียรติและความภาคภูมิใจของคนในชาติ 
เพราะเป็นส่ิงท่ียึดโยงเหตุการณ์ในอดีตและปัจจุบันเข้าด้วยกัน ซึ่งเป็นตัวกระตุ้นจิตส านึกของคนใน
ชาติด้วย และด้านท่ีเกี่ยวเนื่องกับเศรษฐกิจของประเทศ เพราะโบราณสถานนั้นเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมท่ีแสดงเอกลักษณ์ของประเทศได้ จึงเกิดการท่องเท่ียวเชิงวัฒนธรรมขึ้น ซึ่งสามารถท า
รายได้ให้แก่ชุมชนหรือท้องถิ่นได้ นอกจากนี้ยังมีผลต่อเนื่องไปยังธุรกิจภาคอื่นๆ เช่น การค้าขาย
อาหาร การโรงแรม การจัดพาหนะเดินทาง และธุรกิจการผลิตและจ าหน่ายของท่ีระลึก เป็นต้น 

การออกแบบระบบแสงสว่างให้มีประสิทธิภาพต้องศึกษาถึงรายละเอียดขององค์ประกอบ
อย่างชัดเจนและลึกซึ้ง เนื่องจากอาคารในเขตเมืองเก่า โบราณสถานหรืออนุสรณ์สถาน มีประวัติความ
เป็นมา รูปร่างและวัสดุท่ีใช้ก่อสร้างท่ีแตกต่างกันออกไป ดังนั้นการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคาร
ท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับรูปทรงและวัสดุของอาคาร สามารถช่วยให้อาคารนั้นมีความโดดเด่นทาง
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เอกลักษณ์และชัดเจนในรายละเอียดมากขึ้น (Gardner, 2006) จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับข้อง
การออกแบบระบบแสงสว่างบนโบราณสถานพบว่ามีในงานวิจัยหลายๆ ท่ีท าการศึกษาถึงเอกลักษณ์
และองค์ประกอบ หรือข้อก าหนดต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับโบราณสถานก่อนด าเนินการศึกษา ดังนี้ ธนเดช 
ถมประเสริฐ (2554) ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่างให้กับเจดีย์ไทย ซึ่งเป็น
สถาปัตยกรรมท่ีมีความโดดเด่นในด้านรูปทรงท่ีมีเอกลักษณ์เฉพาะของท้องถิ่นนั้นๆ  โดยเริ่มจาก
การศึกษาเอกสารอ้างอิงและการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องและศึกษาลักษณะบริเวณท่ีต้ังและ
ลักษณะองค์ประกอบของพระเจดีย์ 30 พระเจดีย์ภายในกรุงเทพมหานคร จากนั้นท าการส ารวจพื้นท่ี
ศึกษาร่วมกับการเก็บข้อมูลด้วยการถ่ายภาพและจดบันทึกในด้านมุมมอง ทัศนียภาพและส่ิงแวดล้อม
รอบๆ และองค์ประกอบของพระเจดีย์ น าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ในด้านท่ีต้ังและต าแหน่งของพระ
เจดีย์ ระยะการติดต้ังแหล่งก าเนิดแสงสว่าง วัสดุในการก่อสร้างและองค์ประกอบของพระเจดีย์ 
ผลลัพธ์ท าให้รู้ถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อการออกแบบระบบแสงสว่างต่อพระเจดีย์เช่น มุมมองการมองเห็น
พระเจดีย์ ทัศนียภาพและส่ิงแวดล้อมรอบๆ พระเจดีย์ รวมถึงแสงท่ีจะตกกระทบกับวัสดุท่ีใช้ก่อสร้าง
พระเจดีย์และสามารถเสนอแนะแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างให้พระเจดีย์อื่นๆ และประยุกต์
วิธีการออกแบบระบบแสงสว่างกับอาคารต่างๆ 

 
ภาพท่ี 13 การวิเคราะห์องค์ประกอบและการให้แสงสว่างของพระเจดีย์ (ท่ีมา: ธนเดช ถมประเสริฐ, 

2554) 

Zakaria and Bahauddin (2015) ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง
ให้กับอาคารทางประวัติศาสตร์ของเมืองจอร์จทาวน์ (George Town) บนเกาะปีนัง (Penang Island) 
ประเทศมาเลเซียโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อท าความเข้าใจถึงแนวทางการออกแบบระบบแสงสว่างกับ
อาคารทางประวัติศาสตร์ของเมืองจอร์จทาวน์ โดยเริ่มจากการศึกษาเอกสารอ้างอิง วรรณกรรมและ
ตัวอย่างอาคารท่ีเกี่ยวข้อง  เก็บรวมรวบข้อมูลด้วยการถ่ายภาพและจดบันทึกจากการลงส ารวจพื้นท่ี 
จากนั้นน าข้อมูลภาพถ่ายท่ีได้มาวิเคราะห์การออกแบบระบบแสงสว่างร่วมกับเกณฑ์การออกแบบ
ระบบแสงสว่างขององค์กรระหว่างประเทศ (UNESCO) 5 ข้อดังนี้ 

- การออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารทางประวัติศาสตร์ต้องได้รับการดูแลรักษาให้
มีประสิทธิภาพพร้อมตลอดเวลาและหลีกเล่ียงการติดต้ังท่ีดูไม่สอดคล้องและ
เหมาะสมกับอาคาร  
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- การติดต้ังแหล่งก าเนิดแสงสว่างท่ีต้องเจาะหรือยึดติดกับอาคารจะต้องให้เกิดความ
เสียหายต่ออาคารน้อยท่ีสุด 

- ระวังความร้อนท่ีเกิดจากแหล่งก าเนิดแสงสว่างท่ีท าความเสียหายต่ออาคารได้ 
- ควรออกแบบแสงสว่างท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับวิถีชีวิตในท้องถิ่น 
- ไม่ควรใช้สีของแสงท่ีปรับเปล่ียนสีไปมาได้ 

เกณฑ์การติดต้ังแหล่งก าเนิดแสงของทางรัฐบาล 4 ข้อดังนี้  

- ห้ามแขวนแหล่งก าเนิดแสงบนอาคาร เช่น บริเวณหน้าต่างและบริเวณหลังคา 
- ใช้การส่องสว่างแบบเป็นจุดให้น้อยท่ีสุดหรือเป็นกรณีๆ ไป 
- แหล่งก าเนิดแสงแบบกระจายควรติดต้ังบริเวณสวนห้ามติดต้ังบนส่วนใดส่วนหนึ่ง

ของอาคาร 
- ควรใช้แสงสีขาวนวลส าหรับแสงแบบกระจายเท่านั้น  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยสรุปว่าการออกแบบระบบแสงสว่างภายในพื้นท่ีศึกษายังไม่
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีทาง UNESCO และทางรัฐบาลก าหนดไว้ แต่ในทางกลับกันผู้วิจัยพบว่าเกณฑ์ของ 
UNESCO และทางรัฐบาลยังมีบางส่วนท่ีควรต้องปรับปรุงแก้ไข นอกจากนี้ผู้วิจัยยังเสนอแนวทางต่อ
ว่าในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารหรือส่ิงก่อสร้างทางประวัติศาสตร์นั้นควรจะศึกษาถึง
รูปแบบและเอกลักษณ์ของส่ิงนั้นๆ ด้วยรวมถึงการศึกษาบริเวณพื้นท่ีต้ังของอาคารและส่ิงก่อสร้างให้
เข้าในอย่างลึกซึ้งก่อนเสมอเพราะส่ิงแวดล้อมรอบๆ อาคารและส่ิงก่อสร้างจะช่วยส่งเสริมการ
ออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารได้ดียิ่งขึ้น 

การออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่านั้นควรท าการศึกษาจนมีความเข้าใจ
ถึงคุณค่าและเอกลักษณ์ของสถานท่ีนั้นๆ และควรเคารพและค านึงถึงกฏเกณฑ์และข้อบังคับในการ
ออกแบบระแบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า ซึ่งการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีสอดคล้องและ
เหมาะสมจะช่วยส่งเสริมให้โบราณสถานมีความสวยงามและชัดเจนมากขึ้น นอกจากนี้ยังสามารถน า
จิตวิญญาณกลับมายังโบราณสถานท าให้สถานท่ีมีชีวิตชีวาอีกครั้งได้ (King, 2007) 

2.3.3  การศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องในด้านการออกแบบระบบแสงสว่างกับความรู้สึกของมนุษย์ 

 การให้แสงสว่างสามารถส่งผลต่อสภาพจิตใจของมนุษย์ อารมณ์ความรู้สึก รวมท้ังการรับรู้
ต่างๆ เกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติหรือส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์ได้สร้างขึ้นได้ เช่นเดียวกับการ
ออกแบบระบบแสงสว่างทางสถาปัตยกรรมโดยใช้แสงสว่างท่ีมีสีสันท่ีแตกต่างกัน ท่ีอาจส่งผลต่อความ
อารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์เกี่ยวกับอาคาร สถานท่ีและวัสดุในการก่อสร้างท่ีแตกต่างกันออกไปตามสี
ของแสงท่ีน ามาใช้บนงานสถาปัตยกรรมได้ ซึ่งในการศึกษางานวิจัยพบว่ามีหลายงานวิจัยท่ีศึกษาใน
ประเด็นนี้ ได้แก่ พุทธชาติ รัตนวงศ์ (2552) ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่างกับ
โบราณสถานในประเทศไทยเริ่มจากการศึกษาเอกสารอ้างอิงและการทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง
เพื่อศึกษาถึงประวัติความเป็นมา เอกลักษณ์และรูปแบบของโบราณสถานนั้นๆ และเก็บข้อมูลจากการ
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ส ารวจพื้นท่ีจากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาจัดเรียงข้อมูลเพื่อจัดกลุ่มตามเอกลักษณ์และรูปแบบของ
โบราณสถานและน าภาพถ่ายจากสถานท่ีจริงมาเข้าโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อตกแต่งภาพให้ได้ตาม
วัตถุประสงค์คือ ตกแต่งบรรยากาศของแสงภายในภาพถ่ายให้เป็นแสงโทนอุ่นเช่น และโทนเย็นเช่น 
โดยรูปแบบการออกแบบระบบแสงสว่างจะเป็นแบบกระจาย (flood light) และแบบเน้นวัตถุ 
(accent light) จากนั้นน าข้อมูลมาจัดท าเป็นแบบสอบถามเพื่อวัดระดับความพึงพอใจด้วยมาตรส่วน
ประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) 5 ระดับ จากนั้นน าคะแนนจากค าตอบของแบบสอบถามมา
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติจากความสัมพันธ์กันด้านปัจจัยส่วนบุคคลเช่น เพศ อายุและสถานภาพ ปัจจัย
ด้านอุณหภูมิของแสงคือ แสงโทนเย็นและแสงโทนอุ่นและปัจจัยด้านรูปแบบการให้แสงกับด้านการ
รับรู้ ความสวยงาม ความพึงพอใจของผู้พบเห็น ความสอดคล้องกับรูปแบบของโบราณสถานนั้นๆ 
ผลลัพธ์ท่ีได้พบว่าอุณหภูมิของแสงโทนอุ่นมีผลต่อความพึงพอใจมากกว่าแสงโทนเย็นแต่ปัจจัยส่วน
บุคคลคือ เพศ อายุและอาชีพ ของผู้ตอบแบบสอบถามพบว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติจึงสรุปได้
ว่าปัจจัยส่วนบุคคลไม่มีผลต่อความพึงพอใจต่อการออกแบบระบบแสงสว่างกับโบราณสถาน 

  
ภาพท่ี 14 โบราณสถานในเวลากลางวัน (ซ้าย) โบราณสถานในเวลากลางคืนโดยการตกแต่งภาพด้วย

โปรแกรมคอมพิวเตอร์ (ท่ีมา: พุทธชาติ รัตนวงศ์, 2552) 

นริศา พงศ์ศรีเพียร (2554) ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับองค์ประกอบของแสงไฟฟ้าและค่า
ความเปรียบต่างของความสว่างระหว่างวัตถุและพื้นหลังของงานสถาปัตยกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ี
มีผลต่อการรับรู้บรรยากาศโดยรวมในโถงท่ีใช้ประดิษฐานพระพุทธรูป โดยศึกษาเอกสารและ
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องร่วมกับการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการส ารวจภาคสนาม โดยใช้ปัจจัยด้านวัตถุ 
เช่น พระพุทธรูป ปัจจัยด้านแสงสว่าง เช่น ประเภทและต าแหน่งของแสงไฟฟ้า ความเปรียบต่าง
ระหว่างวัตถุและพื้นหลังและค่าความส่องสว่าง และรูปแบบสถาปัตยกรรมของโถงท่ีประดิษฐาน
พระพุทธรูป คือ มีเสาร่วมในและไม่มีเสาร่วมในมาวิเคราะห์และน าข้อมูลท่ีได้มาสร้างแบบจ าลองและ
จัดท าแบบสอบถามความคิดเห็น โดยใช้มาตรส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) 5 ระดับ วัด
ระดับความรู้สึกท่ีมีต่อรูปภาพของแบบจ าลอง ประกอบด้วย ความรู้สึกสงบ ศักดิ์สิทธิ์ น่าเคารพ สบาย
ใจและพอใจในการให้แสงสว่าง จากนั้นน าคะแนนค าตอบท่ีได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ผลทาง
สถิติ ผลจากการศึกษาพบว่าปัจจัยด้านความเปรียบต่างของความสว่างระหว่างวัตถุกับพื้นหลังยิ่งมาก
จะท าให้ระดับความรู้สึกสูงขึ้นด้วย นอกจากนี้ปัจจัยด้านรูปแบบของสถาปัตยกรรมแบบไม่มีเสาร่วมใน
มีผลต่อความรู้สึกมากกว่าสถาปัตยกรรมแบบมีเสาร่วมอย่างมีนัยส าคัญ 
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Cortes and Morales (2016) ท าการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบต่างๆ ของแสงสว่างเมืองใน
สถานท่ีต่างๆ ท่ีมีความสัมพันธ์กับอารมณ์ความรู้สึกของคนท่ีมีความแตกต่างกันในด้านถิ่นท่ีอยู่อาศัย 
โดยการศึกษาเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องร่วมกับการเก็บข้อมูลจากการส ารวจภาคสนาม 
จากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์และจัดท าแบบสอบถามโดยแบบสอบถามจะก าหนดค าเป็น 10 
กลุ่มค าประกอบด้วย pleasant surprise, inspiration, affection, fascination, entertainment, 
uncertainly, fear, unpleasant surprise, contempt and disappointment ส า ห รั บ ใ ช้ บ อ ก
อารมณ์ความรู้สึกจากภาพถ่ายท่ีได้เห็น ซึ่งภาพถ่ายท่ีใช้จะเป็นภาพถ่ายในบริเวณลานจอดรถ 
สวนสาธารณะ ลานกิจกรรมและทางสัญจรในประเทศสเปนและประเทศฝรั่งเศส โดยใช้รูปแบบของ
แสง 4 แบบคือ สี (colour) ความเข้ม (intensity) แสงแบบกระจาย (diffusion) และแสงแบบเป็นจุด 
(direction) ใช้ทดสอบกับกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่มซึ่งมีความแตกต่างกันในด้านถิ่นท่ีอยู่อาศัยคือ 
ประเทศเม็กซิโก ประเทศสเปนและประเทศฝรั่งเศส จากนั้นน าค าตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์
ค าตอบเชิงสถิติเพื่อวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของรูปแบบของแสงสว่างในสถานท่ีต่างๆ กับอารมณ์
ความรู้สึกของคนท่ีมีความแตกต่างกันในด้านท่ีอยู่อาศัย 

  
ภาพท่ี 15 ตารางการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของรูปแบบของแสงสว่างต่างๆ กับอารมณ์ความรู้สึก

ของคนต่างถิ่นที่อาศัย ท่ีมา: Cortes and Morales, 2016 

 การศึกษาการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีเกี่ยวข้องกับความรู้สึกของมนุษย์ เป็นการศึกษาถึง
ระดับของอารมณ์และความรู้สึกพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้สีของแสงสว่าง เช่น ความสวยงาม ความ
เหมาะสม ความน่าสนใจและความน่าดึงดูด เป็นต้น นอกจากนี้หลายการศึกษายังศึกษารูปแบบการใช้
แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า เช่น การใช้แสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร และแบบเน้นองค์ประกอบ 
โดยใช้มาตรส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) 5 ระดับ วัดระดับความรู้สึกท่ีมีต่อรูปภาพหรือ
แบบจ าลอง ผลลัพธ์ท่ีได้ท าให้ทราบถึงความอารมณ์และระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้สีของแสง
สว่าง หรือการใช้รูปแบบของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีสอดคล้องและเหมาะสม ซึ่งสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ร่วมกับการออกแบบระแบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าในพื้นท่ีใกล้เคียงกันได้ 

2.4  อิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมและความรู้สึกของมนุษย์ 

 ปัจจุบันการฟังเพลงได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจ าวันของหลายๆ คน มีการใช้ดนตรี
ร่วมกับกิจกรรมหลายๆ อย่าง เช่น การใช้ดนตรีเป็นเพลงประกอบในหนังเพื่อเพิ่มอรรถรสของหนังให้
มากขึ้น ดังนั้นดนตรีและความรู้สึกของมนุษย์จึงเป็นการศึกษาท่ีมีความน่าสนใจและมีการยอมรับมา
ยาวนาน เนื่องจากดนตรีนั้นสามารถส่งผลกระทบต่อมนุษย์ท้ังรู้สึกตัวและไม่รู้สึกตัว นอกจากนี้ดนตรี
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ยังมีผลกระทบต่อกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ เช่น ด้านธุรกิจ ด้านการออกก าลังกาย ด้านกิจกรรม
ประจ าวัน เป็นต้น 

 การศึกษาอิทธิพลของดนตรีท่ีเกี่ยวข้องกับกิจกรรมและความรู้สึกของมนุษย์ ได้รับความสนใจ
ท่ีจะศึกษาอย่างแพร่หลายอาจเพราะ Hargreaves and North (1997) ได้ต้ังข้อสงสัยไว้ในหนังสือช่ือ 
The Social Psychology of Music (1997) ว่ารูปแบบของดนตรีจะสามารถส่งผลกระทบต่อกิจกรรม
และความรู้สึกของผู้เข้ามาใช้บริการในด้านการค้าขายได้อย่างไร ได้รับความรู้สึกแบบใดขณะท่ีก าลัง
เลือกซื้อสินค้า หรือจะสามารถรับรู้ถึงเอกลักษณ์ของห้างร้านท่ีตนเข้าไปใช้บริการในขณะเปิดดนตรีได้
หรือไม่อย่างไร 

 ปัจจุบันมีหลายงานวิจัยท่ีได้ศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของดนตรีซึ่งสามารถแบ่งประเด็นใน
การศึกษาออกได้เป็น 2 ประเด็นใหญ่ๆ ดังนี้ 

- การศึกษาอิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อความรู้สึกของมนุษย์ 
- การศึกษาอิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อกิจกรรมของมนุษย์ 

2.4.1  การศึกษาอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อความรู้สึกของมนุษย์ 

 ดนตรีเป็นส่ือท่ีได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง นอกจากนี้ดนตรียังสามารถส่งผลต่อ
ความรู้สึกทางด้านอารมณ์ ส่งผลกระทบต่อสมองและการตอบสนองของร่างกายของมนุษย์ได้ ท้ังนี้
การศึกษาเรื่องดนตรีท่ีมีอิทธิพลกับกิจกรรมของมนุษย์นั้นมีหลากหลายงานวิจัย แต่ในขณะเดียวกัน
นั้นการศึกษาเกี่ยวกับดนตรีท่ีมีผลต่อความรู้สึกของมนุษย์นั้นยังมีการศึกษาท่ีค่อนข้างน้อย เช่น 
Jurkovic and others (2013) ศึกษาถึงอิทธิพลของดนตรีกับความสามารถในการจดจ าของมนุษย์ 
โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 คน แบ่งเป็นชาย 13 คนและหญิง 17 คน และแบ่งกลุ่มทดลอง
ออกเป็น 3 กลุ่มกลุ่มละ 10 คนโดยแต่ละกลุ่มจะได้รับแบบทดสอบท่ีแตกต่างกันในการเรียงล าดับ คือ 
แบบไม่มีเพลง เพลงช้าและเพลงเร็ว โดยท าการวัดในปัจจัยด้านความทรงจ าท่ีได้จากการท า
แบบทดสอบ นอกจากนี้ยังท าการวัดปัจจัยด้านอัตราการเต้นของหัวใจและความดันโลหิต น าผลท่ี
ได้มาวิเคราะห์ด้วยทางสถิติด้วยวิธี Anova ระหว่างรูปแบบของดนตรีกับอัตราการเต้นของหัวใจ 
ความดันโลหิต และคะแนนจากแบบสอบถามเรื่องความจ า ผลลัพธ์ปรากฏว่าไม่มีความสัมพันธ์กัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในทุกรูปแบบ และงานวิจัยของ Husain and others (2002) ศึกษาถึง
อิทธิพลของระดับความเร็วดนตรี และรูปแบบของดนตรี (mode) กับความสามารถในการรับรู้ การ
ตอบสนองและอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างจ านวน 36 คนแบ่งออกเป็นชาย 
8 คนและหญิง 28 คนในช่วงอายุระหว่าง 18- 27 ปี โดยรูปแบบของดนตรีจะแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ
คือ ดนตรีเร็วในสเกลเมเจอร์ (fast- major) ดนตรีเร็วในสเกลไมเนอร์ (fast- minor) ดนตรีช้าในสเกล
เมเจอร์ (slow- major) และดนตรีช้าในสเกลไมเนอร์ (slow- minor) ซึ่งก าหนดระดับความเร็วของ
ดนตรีเร็วท่ี 165 bpm และดนตรีช้าอยู่ท่ี 60 bpm และทดสอบโดยการเปิดเพลงเป็นเวลา 10 นาที 
เริ่มการทดลองโดยการท าแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยด้านการตอบสนองและความรู้สึกแบ่งออกเป็น 
2 ขั้นตอนคือ 1) ใช้แบบทดสอบแบบ PF&C (Paper- Folding and Cutting) และระหว่างท า
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แบบทดสอบได้ท าการสุ่มเปิดดนตรี 1 รูปแบบ และแบ่งกลุ่มแบบทดสอบออกเป็น 4 กลุ่มซึ่ง
ประกอบด้วยผู้ท าแบบทดสอบดังนี้ กลุ่ม 1 ดนตรีเร็วในสเกลเมเจอร์ ประกอบด้วยหญิง 6 คนและ
ชาย 2 คน กลุ่ม 2 ดนตรีเร็วในสเกลไมเนอร์ ประกอบด้วยหญิง 6 คนและชาย 2 คน กลุ่ม 3 ดนตรีช้า
ในสเกลเมเจอร์ ประกอบด้วยหญิง 5 คนและชาย 3 คน กลุ่ม 4 ดนตรีช้าในสเกลเมเจอร์ ประกอบด้วย
หญิง 7 คนและชาย 1 คน และ 2) ขั้นตอนนี้ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 12 คน และจะให้ผู้ท าแบบสอบถาม
ท าแบบทดสอบภายในห้องเงียบเป็นเวลา 10 นาทีก่อนแล้วหลังจากนั้นจึงท าการเปิดเพลง จากนั้น
วิเคราะห์คะแนนของข้อมูลจากแบบทดสอบ PF&C ความสามารถในการรับรู้ ความสามารถในการ
ตอบสนองและอารมณ์ ระหว่างความเร็วของดนตรีและรูปแบบของดนตรีท้ัง 2 ขั้นตอนพบว่า ดนตรี
เร็วส่งผลต่อความสามารถในการรับรู้ไ ด้ดีกว่าดนตรีช้าและสเกลดนตรีแบบเมเจอร์ส่งผลต่อ
ความสามารถในการรับรู้ได้ดีกว่าสเกลแบบไมเนอร์ นอกจากนี้ในปัจจัยด้านความสามารถในการ
ตอบสนองและอารมณ์พบว่าดนตรีเร็วสามารถกระตุ้นการรับรู้ได้ดีกว่าดนตรีช้า นอกจากนี้ตามสเกล
ดนตรีแบบเมเจอร์ส่งผลกระทบกับอารมณ์ได้ดีกว่าดนตรีแบบสเกลไมเนอร์ แต่อย่างไรก็ตามจากการ
วิเคราะห์ผลทางสถิติพบว่าความเร็วของดนตรีไม่มีผลต่ออารมณ์มากนักและรูปแบบของดนตรีก็มีผล
ต่อความสามารถในการรับรู้เพียงเล็กน้อยเท่านั้น 

 การศึกษาอิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อความรู้สึกของมนุษย์ เป็นการศึกษาด้วยการใช้ปัจจัย
ด้านดนตรี เช่น แนวของดนตรี อัตราความเร็วของดนตรี หรือความเบา- ดัง ของเสียงดนตรี เป็นต้น 
มาศึกษากับอารมณ์และความรู้สึกของมนุษย์เช่น ความรื่นรมย์ ความพึงพอใจ การกระตุ้นการรับรู้ 
และการตอบสนอง เป็นต้น จากการศึกษาท าให้ทราบว่าดนตรีเร็วส่งผลต่อความสามารถในการรับรู้ได้
ดีกว่าดนตรีช้า นอกจากนี้สเกลดนตรีแบบเมเจอร์ส่งผลต่อความสามารถในการรับรู้ได้ดีกว่าสเกลแบบ
ไมเนอร์ นอกจากนี้ยังส่งผลกระทบต่อกิจกรรมท่ีท าในขณะฟังดนตรีได้ 

2.4.2  การศึกษาอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมของมนุษย์ 

 ดนตรีเป็นส่ือรูปแบบหนึ่งท่ีสามารถส่งผลกระทบต่อระดับการตอบสนองและพฤติกรรมของ
มนุษย์ในขณะพิจารณาเลือกซื้อสินค้า หรือรับชมโฆษณาสินค้าผ่านส่ืออื่นๆ ได้ ท้ังนี้จึงมีการศึกษาท่ี
เกี่ยวข้องกับอิทธิพลของดนตรีท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกซื้อสินค้า หรือการใช้จ่ายสินค้า เช่น 
North, Shilcock and Hargreaves (2003) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของแนวดนตรีท่ีส่งผลต่อ
การใช้จ่ายและระยะเวลาในการอยู่ในร้านอาหาร การศึกษานี้เลือกใช้แนวดนตรี คือ ดนตรีคลาสสิก 
(classical music) ดนตรีป๊อป (pop music) และแบบไม่มีดนตรี กับกลุ่มตัวอย่าง 393 คน ท่ีเข้ามา
ใช้บริการในช่วงระยะเวลาของเดือนกุมภาพันธ์ถึงเดือนมีนาคมของปี 2002 เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์
ต่อเนื่องกันในช่วงอาหารเย็นต้ังแต่เวลา 1 ทุ่มถึงประมาณเวลา 5 ทุ่มครึ่งของทุกวันจันทร์ถึงเสาร์ โดย
การทดลองแบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ดังนี้ กลุ่มตัวอย่าง 142 คนจะได้ฟังดนตรีแนวป๊อป 120 คนจะได้
ฟังดนตรีแนวคลาสสิกและอีก 131 คนจะไม่ได้รับฟังดนตรีในขณะทานอาหาร และสามารถจัดกลุ่ม
ตัวอย่างโดยแบ่งตามจ านวนลูกค้าท่ีเข้ามาใช้บริการแบบกลุ่มได้ดังนี้  ดนตรีป๊อปจ านวน 49 กลุ่ม 
ดนตรีคลาสสิกจ านวน 44 กลุ่มและแบบไม่มีดนตรีจ านวน 48 กลุ่ม ในการทดลองได้เตรียมแผ่นซีดี 
(CDs) ของดนตรีท้ัง 2 แนวที่มีความยาว 76 นาทีและเพลงในแผ่นซีดีของแต่ละแนวดนตรีเป็นเพลงท่ี
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คนส่วนใหญ่รู้จัก ท าการเปิดแผ่นซีดีด้วยระบบเสียงในระดับปกติของร้านอาหารโดยท าการเปิดสุ่ม
แนวดนตรีของแต่ละวันในช่วงเวลา 3 สัปดาห์ด้วยระบบ Latin square design (LSD) ท้ังนี้ใน
การศึกษานี้ไม่ได้ศึกษาปัจจัยเกี่ยวกับการตกแต่งร้านท้ังส้ิน งานวิจัยนี้ท าการศึกษาถึงราคาของการส่ัง
เมนูใน 1 คอร์สคือ ออเดิร์ฟ (starters) เมนูหลัก (main courses) เมนูของหวาน (desserts) กาแฟ 
(coffee) เครื่องด่ืม (bar drinks) ไวน์ (wine) ราคารวมของอาหาร ราคารวมของเครื่องด่ืมและราคา
รวมของเมนูท้ังหมดและระยะเวลาในการอยู่ในร้านอาหารต้ังแต่เริ่มนั่งถึงการเรียกเก็บเงิน ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลระหว่างความสัมพันธ์ของออเดิร์ฟ (starters) เมนูหลัก (main courses) เมนูของ
หวาน (desserts) กาแฟ (coffee) เครื่องด่ืม (bar drinks) ไวน์ (wine) กับราคาท่ีจ่ายไป จาก
การศึกษาพบว่าแนวดนตรีคลาสสิกสามารถส่งผลให้ผู้บริโภคมียอดการใช้จ่ายในร้านอาหารท่ีสูงขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับผลท่ีได้จากงานวิจัยของ Areni and Kim (1993) และ North and Hargreaves (1998) 
ท่ีสรุปว่าดนตรีส่งผลต่อการใช้จ่ายในร้านอาหารของลูกค้า 

 Caldwell and Hibbert (2002) ท าการศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อพฤติกรรม 
อารมณ์ และระดับความพึงพอใจของลูกค้าท่ีเข้ามาใช้บริการภายในร้านอาหาร ซึ่งเป็นการหา
ความสัมพันธ์ของระดับความเร็วของดนตรี ล าดับของดนตรีกับพฤติกรรมของลูกค้า โดยในการศึกษา
ผู้วิจยัแบ่งระดับความเร็วของดนตรีเป็น 2 ระดับคือ ดนตรีเร็วในระดับ 94 BPM (Beat Per Minute) 
หรือมากกว่า และดนตรีช้าในระดับ 72 BPM (Beat Per Minute) หรือน้อยกว่า ของแนวดนตรีแจ๊ส 
(Jazz) และก าหนดบรรยากาศของ เช่น ความดังของดนตรี ระดับของอุณหภูมิ และแสงสว่างซึ่ง
ควบคุมไว้ในระดับท่ีเหมาะสม ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ีมานั่งโต๊ะอาหารท่ีทางผู้วิจัยก าหนด
ไว้ท้ังหมด 62 กลุ่มตัวอย่าง แบ่งเป็นชาย 24 คน และหญิง 38 คน และแบ่งเป็นเพลงช้าจ านวน 30 
คน และเพลงเร็วจ านวน 32 คน เก็บข้อมูลด้วยการบันทึกระยะเวลาท่ีลูกค้าท่ีเข้ามาใช้บริการ
ร้านอาหาร ต้ังแต่เริ่มนั่งจนลุกออกจากโต๊ะอาหาร และเก็บข้อมูลเกี่ยวกับราคาท้ังหมดท่ีจ่ายไปขณะ
เข้ามาใช้บริการ จากการศึกษาพบว่าระดับความเร็วของดนตรี และระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อ
เสียงเพลงมีอิทธิพลต่อระยะเวลาท่ีลูกค้าอยู่ในร้านอาหาร และนั่นส่งผลต่อระดับการใช้จ่ายของลูกค้า
ในร้านอาหารด้วย 

 และ Bade and others (2012) ท าการศึกษาระดับความเร็วของดนตรี (music tempo) ท่ี
มีอิทธิพลต่อความสามารถในการพิมพ์ โดยท าการวัดระดับคล่ืนสมอง อัตราการเต้นของหัวใจและ
ความดันโลหิตในขณะท่ีก าลังท าแบบทดสอบเกี่ยวกับการพิมพ์เอกสารทางออนไลน์ในระยะเวลา 2 
นาที ผู้วิจัยใช้จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 15 คน แบ่งเป็นผู้ชาย 9 คน และผู้หญิง 6 คน ในช่วงอายุ 20- 24 
ปี การทดลองแบ่งเป็น 3 รูปแบบคือ การนั่งพิมพ์เอกสารแบบไม่มีเพลง แบบเพลงเร็วและแบบเพลง
ช้า โดยใช้เพลง Moonlight Sonata ท่ีความเร็วดังเดิมคือ 40 bpm และใช้เพลงเดิมแต่ท าการ
ดัดแปลงความเร็วเป็น 80 bpm การทดลองจะสุ่มรูปแบบทุกๆ ผู้ท าการทดลองเพื่อเพิ่มความแม่นย า
ของการทดลอง ท าการจับเวลาในการพิมพ์และเก็บข้อมูลด้านความแม่นย าท่ีได้จากความเร็วต่อค าหัก
ลบด้วยค าผิด ผลท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ผลทางสถิ ติด้วยวิธีวิเคราะห์ T-tests ระหว่าง
คะแนนของไม่มีเพลงกับเพลงเร็วและเพลงช้า ผลลัพธ์ปรากฏว่าในปัจจัยด้านคะแนนรูปแบบไม่มีเพลง 
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เพลงช้าและเพลงเร็วไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ในขณะท่ีแบบเพลงเร็วกับเพลง
ข้าก็ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเช่นกัน และเมื่อน าปัจจัยด้านอัตราการเต้นของ
หัวใจมาวิเคราะห์ด้วยวิธี T-tests ก็ยังไม่พบความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติเช่นกัน และ
ปัจจัยด้านอื่นๆ ก็ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติเช่นกัน ซึ่งผู้วิจัยเสนอแนะต่อว่าควรเพิ่มจ านวนกลุ่ม
ตัวอย่างให้มากขึ้น เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่แม่นย าและมีคุณภาพมากขึ้น 

 นอกจากนี้ยังยังพบว่ามีงานวิจัยท่ีศึกษาเกี่ยวกับประเด็นนี้อีกหลายงานวิจัย เช่น Smith and 
Curnow (1966) ท าการศึกษาและพบว่าระดับความดังของเสียงดนตรีสามารถส่งผลท าให้ผู้เดินซื้อ
ของซื้อของเร็วขึ้น และ Wilson (2003) ท าการศึกษาในร้านอาหารโดยใช้แนวดนตรีท่ีแตกต่างกันเพื่อ
หาความสัมพันธ์กับระดับการใช้จ่ายเงิน พบว่าแนวดนตรีแจ๊ส คลาสสิก และเพลงท่ีได้รับความนิยม
สามารถกระตุ้นให้ลูกค้าใช้ง่ายเงินเพิ่มมากขึ้นได้มากกว่าเพลงท่ีฟังสบายๆ (easy listening music) 
และแบบไม่ได้เปิดเพลง และ Thomas (1985) พบว่าการรับฟังดนตรีขณะก าลังนั่งด่ืมสามารถส่งผล
ต่อระยะเวลาในการนั่งด่ืมได้เช่นกัน  

 การศึกษาอิทธิพลของดนตรีท่ีมีผลต่อกิจกรรมของมนุษย์ เป็นการศึกษาด้วยการใช้ปัจจัยด้าน
ดนตรี เช่น แนวของดนตรี อัตราความเร็วของดนตรี หรือความเบา- ดัง ของเสียงดนตรี เป็นต้น มา
ศึกษากับกิจกรรมของมนุษย์เช่น การพิมพ์เอกสาร การส่ังอาหารในร้านอาหารหรือระยะเวลาท่ีใช้ใน
ร้านอาหาร ด้วยการเปิดดนตรีคลอไปกับการท ากิจกรรมต่างๆ จากการศึกษาท าให้ทราบว่าดนตรีช้า
สามารถส่งผลต่อการใช้จ่ายเงินและระยะเวลาในร้านอาหารได้ดีกว่าดนตรีเร็ว  (Oakes, 2003) 
นอกจากนี้แนวดนตรีแนว เช่น แจ๊ส หรือคลาสสิก สามารถส่งผลต่อการใช้จ่ายเงินและระยะเวลาใน
ร้านอาหารได้เช่นเดียวกัน (Down, 2009) 

2.5  สรุปการทบทวนวรรณกรรม 

2.5.1  สรุปการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 

 จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบระบบแสงสว่างท าให้ทราบ
ว่ามีหลายงานวิจัยท่ีน าเอาแนวความคิดเรื่ององค์ประกอบเมืองของ Lynch (1977) น ามาประยุกต์ใช้
ร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่าง โดยจะใช้องค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งจาก 5 องค์ประกอบ
คือ ทางสัญจร (paths) ขอบเขต (edges) ย่าน (districts) จุดศูนย์รวม (nodes) และ จุดหมายตา 
(landmarks) เป็นหลัก นอกจากนี้การออกแบบระบบแสงสว่างบนโบราณสถาน หรือสถาปัตยกรรมท่ี
มีประวัติศาสตร์อันยาวนานจะต้องศึกษาถึงประวัติความเป็นมา รูปแบบ วัสดุท่ีใช้ก่อสร้าง รวมถึง
เอกลักษณ์ของอาคารนั้นๆ อย่างลึกซึ้งและชัดเจน เพื่อการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีสอดคล้องและ
เหมาะสม อย่างไรก็ตามการออกแบบระบบแสงสว่างท่ีจ าเป็นต้องท าการติดต้ังแหล่งก าเนิดแสงสว่าง
บนโบราณสถาน หรือสถาปัตยกรรมส าคัญนั้นจ าเป็นต้องศึกษาถึงกฏเกณฑ์ในการออกแบบของ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องก าหนดไว้ เพื่อจะไม่ท าความเสียหายแก่อาคารเหล่านั้น และในหลายงานวิจัยยัง
ได้ศึกษาถึงการใช้สีของแสงสว่างท่ีเหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า หรือสถาปัตยกรรมส าคัญอีก
ด้วย ท้ังนี้งานวิจัยส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความสอดคล้องและเหมาะสมในการออกแบบ
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ระบบแสงสว่างเพื่อให้ได้มาซึ่งประสิทธิภาพสูงสุด และหาระดับความพึงพอใจ เช่น ความสวยงาม 
ความเหมาะสม ความน่าสนใจ หรือความดึงดูด เป็นต้น ในส่วนของระเบียบวิธีการวิจัยนั้นหลาย
งานวิจัยใช้แบบสอบถามร่วมกับการวิเคราะห์สถานท่ีท่ีท าการศึกษา และจัดท าภาพจ าลองสถานท่ีจริง
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ในปัจจัยต่างๆ เช่น สีของแสงสว่าง ความเข้มของแสงสว่าง ความส่องสว่าง 
รวมถึงรูปแบบและต าแหน่งของแหล่งก าเนิดแสงสว่าง เป็นต้น โดยเกณฑ์การวัดระดับความพึงพอใจ
ในแบบสอบถามจะใช้การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (Likert Scale) ซึ่งมีเกณฑ์การ
ให้คะแนนค าตอบโดยแบ่งออกเป็น 5 ระดับดังนี้ 1) ระดับมากท่ีสุดคือ 5 คะแนน 2) ระดับมากคือ 4 
คะแนน 3) ระดับปานกลางคือ 3 คะแนน 4) ระดับน้อยคือ 2 คะแนนและ 5) ระดับน้อยท่ีสุดคือ 1 
คะแนน ในส่วนของการวิเคราะห์คะแนนจากแบบสอบถามนิยมวิเคราะห์จากโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ SPSS ซึ่งรูปแบบในการวิเคราะห์นั้นมีท้ังแบบ T-tests, One- way Anova, Two- way 
Anova และ Manova ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของข้อมูลท่ีต้องการวิเคราะห์และสรุปผล 

2.5.2  สรุปการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมและ
ความรู้สึกของมนุษย์ 

 จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับอิทธิพลของดนตรี พบว่าสามารถแบ่ง
ออกเป็นประเด็นใหญ่ได้ 2 ประเด็น คือ ด้านกิจกรรมของมนุษย์และด้านอารมณ์ความรู้สึกของมนุษย์ 
โดยในการศึกษาด้านกิจกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่จะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของดนตรีท่ีมี
ผลกระทบในด้านธุรกิจ เช่น ธุรกิจด้านร้านขายของ ธุรกิจด้านร้านอาหาร หรือกิจกรรมของมนุษย์เช่น 
การพิมพ์เอกสาร การออกก าลังกาย เป็นต้น และการศึกษาด้านความรู้สึกของมนุษย์ส่วนใหญ่เป็น
การศึกษาถึงการตอบสนองของร่างกาย ความทรงจ า และอารมณ์ความรู้สึก เช่น ความพึงพอใจเวลา
ซื้อสินค้า ความพึงพอใจในร้านอาหาร เป็นต้น ท้ังนี้ในการศึกษางานวิจัยพบว่ามีการใช้ดนตรีในการ
ทดสอบท่ีแตกต่างกัน เช่น แนวของดนตรี รูปแบบของดนตรี รวมถึงระดับความเร็วของดนตรีหรือ
จังหวะของเทมโป (tempo) โดยจะระบุเป็นครั้งต่อนาที (Beats Per Minute ใช้ตัวย่อ BPM) ซึ่งแบ่ง
จังหวะได้หลากหลายดังตารางท่ี 1 ท้ังนี้ในหลายงานวิจัยส่วนใหญ่จะท าการศึกษาระดับความเร็วของ
ดนตรีช้าท่ีระดับจังหวะอะดาจิเอตโต (Adagietto) คือ 70 BPM และระดับความเร็วของดนตรีเร็วท่ี
ระดับจังหวะอัลเลโกร (Allegro) คือ 140 BPM โดยท าการศึกษาร่วมกับการตรวจวัดและเก็บข้อมูล
ในสถานท่ีจริง หรือการท าแบบสอบถามท่ีสอดคล้องกับการศึกษา และในส่วนของการวิเคราะห์
คะแนนนิยมวิเคราะห์จากโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ SPSS ซึ่งรูปแบบในการวิเคราะห์นั้นมีท้ัง
แบบ T-tests, One- way Anova, Two- way Anova และ Manova ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม
ของข้อมูลท่ีต้องการวิเคราะห์และสรุปผล 
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ตารางท่ี 1 ค าศัพท์พื้นฐานท่ีใช้ระบุค่าเทมโป 
ชื่อ ความหมาย จังหวะ BPM 

ลาร์กิสซิโม (Larghissimo) จังหวะช้าท่ีสุด น้อยกว่า 24 bpm 
กราเว (Grave) จังหวะช้ามาก 25- 45 bpm 
ลาร์โก (Largo) จังหวะช้ามาก (ช้ากว่าเลนโต) 40- 60 bpm 
เลนเกตโต (Larghetto) จังหวะค่อนข้างกว้าง 60- 66 bpm 
อะดาจิโอ (Adagio) จังหวะช้า 66- 76 bpm 
อะดาจิเอตโต (Adagietto) จังหวะค่อนข้างช้า 70- 80 bpm 
อันดันเต (Andante) จังหวะก้าวเดิน 76- 108 bpm 
อันดันติโน (Andantino) เร็วกว่าอันดันเตเล็กน้อย 80- 108 bpm 
โมเดราโต (Moderato) จังหวะปานกลาง 101- 110 bpm 
อัลเลเกรตโต (Allegretto) จังหวะเร็วปานกลาง (ช้ากว่าอัลเล

โกร) 
112- 120 bpm 

อัลเลโกร (Allegro) จังหวะเร็วปานกลาง 120- 140 bpm 
วีวาเช่ (Vivace) จังหวะเร็วสดใส 168- 176 bpm 
เพรสโต (Presto) จังหวะเร็วมากๆ 168- 200 bpm 
เพรสทิสซิโม (Prestissimo) จังหวะเร็วที่สุด มากกว่า 200 bpm 

หลังจากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมือง
เก่าและอิทธิพลของดนตรีพบว่ามีศึกษาเรื่องการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ี
ใช้สีของแสงสว่างบนอาคารในรูปแบบเดียวคือ การใช้สีของแสงสว่างสีขาวอมเหลืองและสีขาวแบบ
สาดท้ังอาคาร และท าการปรับความเข้มและความส่องสว่างเพื่อวัดระดับความพึงพอใจด้วยการวัด
แบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) 5 ระดับ แต่ยังไม่พบการศึกษาการออกแบบ
ระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีใช้ทฤษฎีวงจรสีวรรณะร้อน- เย็น เช่น สีแดง สีเขียว เป็น
ต้น ร่วมกับรูปแบบการส่องสว่างแบบส่องเน้นองค์ประกอบของอาคารร่วมกับแบบสาดท้ังอาคาร และ
วัดระดับความพึงพอใจด้วยการวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) 7 ระดับ 
และยังไม่พบการศึกษาถึงเรื่องการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีเหมาะสม 
นอกจากนี้จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับอิทธิพลของดนตรีพบว่ามีการศึกษาร่วมกับปัจจัยด้าน
กิจกรรมการใช้จ่ายในร้านขายของและร้านอาคาร และระยะเวลาท่ีใช้ในร้านอาหาร แต่ยังไม่พบ
การศึกษาท่ีผนวกเรื่องอิทธิพลของดนตรีร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่างอาคารในเขตเมืองเก่า 

 ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการออกแบบระบบแสง
สว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีเป็นจุดหมายตา (landmark) ของเมืองเก่าน่าน ได้แก่ วัดภูมินทร์และ
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ก าแพงเมืองเก่าน่าน ในด้านการใช้สีของแสงสว่างท่ีได้จากการทบทวนวรรณกรรม คือ สีขาว และสี
ขาวอมเหลือง และสีของแสงสว่างแบบสีวรรณะร้อน- เย็น ประกอบด้วย สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง และสี
เขียว ร่วมกับการออกแบบระบบแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร ( flood Light) และการส่องเน้น
องค์ประกอบของอาคาร  (spot light) หลังจากนั้นเป็นการศึกษาถึงความเหมาะสมของการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างกับระดับความเร็วของดนตรีประกอบ คือ เพลงเร็ว และเพลงช้ากับรูปแบบ
กิจกรรมคือ การนั่งชม และการเดินถ่ายรูป โดยการท าแบบจ าลองด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์และท า
แบบสอบถามระดับความพึงพอใจโดยใช้การวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert 
scale) 7 ระดับ ผลลัพธ์ที่ได้สามารถทราบถึงการออกแบบระบบแสงสว่าง และการปรับเปล่ียนสีของ
แสงสว่างต่อเพลงประกอบบนอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ยังสามารถน าผลท่ีได้ไป
ประยุกต์ใช้กับอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีมีความคล้ายคลึงกันได้ 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีในการศึกษา 

 การศึกษาผลกระทบของรูปแบบกิจกรรมและดนตรีประกอบท่ีมีผลต่อความเร็วในการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า กรณีศึกษาเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน เริ่มจากการ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการส ารวจภาคสนามและการศึกษาทฤษฎีจากเอกสารและการทบทวน
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเลือกตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา และน ามาสร้าง
แบบจ าลอง 3 มิติด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และน าข้อมูลมาใช้ในแบบสอบถามความคิดเห็น ซึ่ง
ระเบียบวิธีในการศึกษาสามารถแบ่งได้ 5 ข้ันตอนดังนี้ 

 3.1  การเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา เพื่อก าหนดตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา 
 3.2  การออกแบบการทดลองแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องการใช้สีของแสงสว่างบนอาคาร
ในเขตเมืองเก่า และความเร็วของการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ีเหมาะสมกับรูปแบบดนตรีและ
รูปแบบของกิจกรรม 
 3.3  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ 
 3.4  สรุปผล ประเมินผลและเสนอแนะแนวทางท่ีเหมาะสม 

3.1  การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการศึกษา เพื่อก าหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

3.1.1  การส ารวจภาคสนาม 

 ท าการส ารวจภาคสนามในเขตเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน (ภาพท่ี 16) ซึ่งเป็นจังหวัดหนึ่งใน
แผนยุทธศาสตร์ว่าด้วยการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่า พ.ศ.2546 มีเมืองเก่าท่ีมี
ความส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอย่างมาก โดยเฉพาะบริเวณใจกลางเมืองหรือ “ใจเมือง
น่าน” ท่ีปรากฏถึงร่องรอยของประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมอันยาวนานหลายยุคสมัย และยังมี
โบราณสถานและโบราณวัตถุท่ีมีความส าคัญมาก ตลอดจนมีเอกลักษณ์ท่ีสะท้อนให้เห็นถึงชุมชนใน
สมัยก่อน ไม่ว่าจะเป็นคุ้มเจ้า วัดวาอาราม ก าแพงเมือง คูคลอง ตลอดจนสะพาน ส่ิงเหล่านี้ล้วน
แล้วแต่มีคุณค่าทางวัฒนธรรม (cultural value) ท้ังส้ิน ในด้านสถาปัตยกรรมก็สะท้อนให้เห็นถึง
แนวคิดและภูมิปัญญาของคนน่านในอดีต เช่น วัดพระธาตุช้างค้ าวรวิหาร วัดภูมินทร์ วัดหัวข่วง วัดไผ่
เหลือง วัดพระธาตุแช่แห้ง เป็นต้น 
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ภาพท่ี 16 แผนท่ีแสดงต าแหน่งโบราณสถานและอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีอยู่ภายในแนวเขตเมืองเก่า

น่าน ท่ีมา : แผนและผังแม่บทการอนุรักษ์และพัฒนาบริเวณเมืองเก่าน่าน, 2548 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้การส ารวจภาพสนามด้วยการถ่ายภาพ สามารถจ าแนกประเภทของ
สถาปัตยกรรม โบราณสถาน และอาคารได้ 2 กลุ่ม อ้างอิงตามการแบ่งประเภทของเมืองเก่าของ
คณะกรรมการอนุรักษ์และพัฒนากรุงรัตนโกสินทร์และเมืองเก่า (2548) คือ 

 กลุ่มท่ี 1 สถาปัตยกรรมและอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีไม่มีชีวิต (non- living environment) 
 กลุ่มท่ี 2 สถาปัตยกรรมและอาคารในเขตเมืองเก่าท่ียังมีชีวิต (living environment) 

กลุ่มที่ 1 สถาปัตยกรรมและอาคารในเขตเมืองเก่าที่ไม่มีชีวิต 

 ภายในเขตเมืองเก่าน่าน ได้ปรากฏสถาปัตยกรรมและอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีไม่มีชีวิตดังนี้ 

- ก าแพงเมืองเก่าน่าน เป็นก าแพงก่ออิฐถือปูนมี 4 ด้าน ขนาดก าแพงกว้าง 20 เส้น 
ยาว 40 เส้น ด้านยาวของก าแพงทอดไปตามล าน้ าน่าน ตัวก าแพงสูงจากพื้นดิน
ประมาณ 2 วา ประกอบด้วยใบเสมาต้ังอยู่บนเชิงเทิน ดังภาพท่ี 17 
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ภาพท่ี 17 ก าแพงเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน 

กลุ่มที่ 2 สถาปัตยกรรมและอาคารที่ยังมีชีวิต 

 ภายในเขตเมืองเก่าน่าน ได้ปรากฏสถาปัตยกรรมและอาคารท่ียังมีชีวิตดังนี้ 
 อาคารประเภทวัดวาอาราม ได้แก่ 

- วัดพระธาตุช้างค้ าวรวิหาร (วัดหลวงกลางเวียง) ต้ังอยู่บริเวณหัวมุมถนนมหาพรหม
ตัดกับถนนผากอง ต าบลในเวียง อ าเถอเมืองน่าน เป็นวัดหลวงประจ าราชส านักน่าน
ท่ีสร้างอยู่บริเวณกลางเมือง เป็นสถานท่ีประกอบพิธีส าคัญของบ้านเมืองมาแต่
โบราณ 

- วัดภูมินทร์ เป็นวัดส าคัญท่ีมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับประวัติศาสตร์เมืองน่าน พระ
วิหารเป็นทรงจตุรมุข มีรูปป้ันพระยานาคราช 2 ตัว ประดับไว้ทางประตูเข้าทิศเหนือ 
ส่วนหางไปโผล่ทางประตูทิศใต้ เป็นวัดท่ีท าหน้าท่ีพร้อมกัน 3 ประการ คือ ประการ
แรกใช้เป็นพระวิหารหลวง ประการท่ีสองใช้เป็นอุโบสถเพื่อท าสังฆกรรม และ
ประการท่ีสามเป็นพระธาตุเจดีย์ ดังภาพท่ี 18 

   
ภาพท่ี 18 วัดภูมินทร์ จังหวัดน่าน 

- วัดกู่ค า ต้ังอยู่บริเวณหัวมุมถนนสุริยพงษ์ตัดกับถนนสุมนเทวราช ต าบลในเวียง 
อ าเภอเมืองน่าน ภายในวัดกู่ค ามีพระเจดีย์ท่ีแสดงให้เห็นลักษณะอันเป็นแบบฉบับ
เฉพาะของช่างสกุลเมืองน่าน 

- วัดหัวข่วง ต้ังอยู่บริเวณหัวมุมถนนมหาพรหมตัดกับถนนผากอง ต าบลในเวียง 
อ าเภอน่าน เป็นวัดเก่าแก่ คู่กับเมืองน่าน สร้างติดกับข่วง (ลานเมือง) หรือ
เค้าสนามหลวงและต้ังอยู่ใกล้กับคุ้มเจ้าเมือง 
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- วัดพญาภู ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 5 บ้านพญาภู ต าบลในเวียง อ าเภอเมืองน่าน เป็น
แหล่งศึกษาค้นคว้าประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ภายในพระวิหารเป็นท่ีประดิษฐาน
พระพุทธรูปปางลีลาศิลปะสุโขทัย 2 องค์ 

- วัดม่ิงเมือง ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 36 บ้านมิ่งเมือง ถนนสุริยพงษ์ ต าบลในเวียง อ าเภอ
เมืองน่าน เป็น ท่ีประดิษฐานของศาลหลักเมือง ภายหลังการปรับปรุงและ
เปล่ียนแปลงรูปแบบโดยผสมผสานแนวคิดสมัยใหม่ มีจุดเด่นอยู่ท่ีลวดลายปูนปั้น 

- วัดไผ่เหลือง ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 32 บ้านไผ่เหลือง หัวมุมถนนมหาพรหมตัดกับถนน
อริยวงศ์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมืองน่าน  

- วัดมงคล ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 5 บ้านมงคล ถนนมหาวงศ์ ต าบลในเวียง อ าเภอเมือง
น่าน 

- วัดมณเฑียร ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 33 บ้านมณเฑียร ต าบลในเวียง อ าเภอเมืองน่าน 
- วัดศรีพันต้น ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 105 บ้านพันต้น หัวมุมถนนสุริยพงษ์ตัดกับถนนเจ้า

ฟ้า ต าบลในเวียง อ าเภอเมืองน่าน 
- วัดอภัย ต้ังอยู่ในบ้านเลขท่ี 7 บ้านอภัย ถนนรอบเมืองทิศใต้ ต าบลในเวียง อ าเภอ

เมืองน่าน 

อาคารประเภทอาคารในเขตเมืองเก่า ได้แก่ 

- พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติน่าน (หอค า) ต้ังอยู่บริเวณถนนผากอง ต าบลในเวียง 
อ าเภอเมืองน่าน 

- คุ้มเจ้าราชบุตร 
- คุ้มเจ้าเทพมาลา 
- คุ้มเจ้าเมฆาวดี 
- คุ้มเจ้าจันทร์ทองดี 
- บ้านเจ้าบัวเขียว สงวนศรี 

3.1.2  ข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการศึกษา 

 เป็นหลักการและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องของการออกแบบระแบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมือง
เก่า ได้แก่ การใช้สีของแสงสว่างโดยอ้างอิงจากวงจรสี และหลักการด้านความเร็วของดนตรี
ประกอบการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่าง โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

3.1.2.1  การเลือกใช้สีของแสงสว่าง 

การเลือกใช้สีของแสงสว่างมีส่วนดึงดูดความสนใจได้อย่างมากในการออกแบบ สีถูกเลือกใช้
ด้วยเหตุผลท่ีต่างกันเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีให้ผู้รับสารเข้าใจได้ ดังนั้นในการเลือกใช้สีในงาน
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ออกแบบเพื่อให้เกิดอารมณ์คล้อยตามส่ิงท่ีต้องการน าเสนอและท าให้เกิดความน่าสนใจ การจัดโครงสี
ในสัดส่วนท่ีท าให้เกิดความสมดุลจังเป็นทางเลือกหนึ่งท่ีนักออกแบบจะน าไปใช้เป็นแนวทางในการ
ออกแบบให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยสามารถจ าแนกการใช้สีได้ 2 แบบใหญ่ๆ ดังนี้ 

- การใช้สีแบบกลมกลืน คือการพิจารณาความสัมพันธ์ของสีต่างๆ ท่ีจะเลือกใช้ว่ามี
ความสัมพันธ์ใกล้เคียงกันโดยไม่มีสีใดสีหนึ่งโดดเด่นออกมา สามารถจ าแนกออกได้ 
2 แบบ คือ การใช้สีสันเดียว (monochromatic color) และการใช้สีข้างเคียง 
(analogous) 

- การใช้สีแบบแตกต่าง สามารถจ าแนกออกได้ 5 แบบ คือ การใช้สีตัดกัน (colors 
contrast) การใช้สี 3 สีช่วงห่างไม่เท่ากัน (split complementary colors) การใช้
สี 3 สีช่วงห่างเท่ากัน (triads) การใช้สี 4 สี (tetrads) และการใช้สี 6 สี (hexads) 

 ในการเลือกใช้สีในงานออกแบบเพื่อให้เกิดอารมณ์คล้อยตามส่ิงท่ีต้องการน าเสนอและท าให้
เกิดความน่าสนใจ เช่น พุทธชาติ รัตนวงศ์ (พุทธชาติ รัตนวงศ์, 2552) ศึกษาการใช้สีของแสงสว่างใน
โทนเย็น- ร้อน และ Cortes and Morales (Cortes & Morales, 2016) ศึกษาการใช้สีของแสงสว่าง 
และความเข้มของสีของแสงสว่าง เป็นต้น โดยในการศึกษานี้ท าการศึกษาการใช้สีแบบกลมกลืนในการ
ใช้สีสันเดียวด้วยสีวรรณะร้อน (warm tone) และสีวรรณะเย็น (cool tone) ดังนี้ 

- สีวรรณะร้อน (warm tone) ประกอบด้วย สีเหลือง สีส้ม สีแดง สีม่วง ซึ่งสีใน
วรรณะนี้มีอิธิพลต่อความรู้สึก ต่ืนเต้น เร้าใจ กระฉับกระเฉง เป็นต้น (ภาพท่ี 19) 

- สีวรรณะเย็น (cool tone) ประกอบด้วย สีเหลือง สีเขียว สีน้ าเงิน สีในวรรณะนี้มี
อิทธิพลต่อความรู้สึก สงบ สดช่ืน เป็นต้น (ภาพท่ี 19) 

 
ภาพท่ี 19 วงจรสีวรรณะร้อน- เย็น 
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นอกจากนี้การใช้สีของแสงสว่างในสัดส่วนท่ีเหมาะสม และท าให้เกิดความสมดุลเป็นแนวทาง
ในการออกแบบให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น โดยในการศึกษานี้ท าการศึกษาการใช้สีของแสงสว่าง
ระหว่างวรรณะร้อน- เย็นในอัตราส่วน 80 : 20 ซึ่งหลักการนี้สามารถสร้างความน่าสนใจ และสามารถ
ควบคุมการใช้สีให้มีความสมดุลและกลมกลืนกันได้ 

3.1.2  สรุปตัวแปรในการวิจัย 

 พิจารณาตัวแปรในการวิจัยจากการส ารวจภาคสนามและการรวบรวมข้อมูล โดยได้คัดเลือก
และก าหนดตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาได้ ดังนี้ 

3.1.2.1  ตัวแปรต้น 

- ศึกษาประเภทของสถาปัตยกรรมท่ีเป็นจุดหมายตา ( landmark) ท่ีอ้างอิงจาก
แนวความคิดองค์ประกอบเมืองของ Lynch (1977) คือ อาคารท่ีไม่มีชีวิตได้แก่ 
ก าแพงเมืองเก่าน่าน  (ภาพท่ี 20 ซ้าย) ซึ่งเป็นสถาปัตยกรรมเก่าแก่และมี
ประวัติศาสตร์อันยาวนาน และอาคารท่ีมีชีวิต ได้แก่ วัดภูมินทร์ (ภาพท่ี 20 ขวา) 
ซึ่งเป็นวัดท่ีมีคุณค่าทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมและทางด้านจิตใจของคนพื้นท่ี 
นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งท่องเท่ียวชื่อดังของจังหวัดน่าน 

  
ภาพท่ี 20 ก าแพงเมืองเก่าน่าน (ซ้าย) และวัดภูมินทร์ (ขวา) 

- ศึกษาสีของแสงสว่างท่ีตาคนมองเห็น โดยคัดเลือกจากสีในวงจรสีของวรรณะร้อน- 
เย็น ได้แก่ แสงสีม่วง (R: 50 G: 0 B: 255) แสงสีน้ าเงิน (R: 0 G: 0 B: 255) แสงสี
แดง  (R: 255  G: 0 B: 0 ) และแสงสี เขี ยว  (R: 0  G: 255  B: 0 ) อ้ างอิ งจาก
ความสามารถของหลอด LED และแสงสีขาวท่ีอุณหภูมิ 6000 องศาเคลวิน และ
แสงสีขาวอมเหลือง ท่ีอุณหภูมิ 2000 องศาเคลวิน จาก  CIE Chromaticity 
Diagram (ภาพท่ี 21) และระบุค่า RGB และค่าอุณหภูมิของสีจากโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ 3DMax 2012 ดังภาพท่ี 22 
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ภาพท่ี 21 CIE Chromaticity Diagram (ท่ีมา: wikimedia.org) 

 
ภาพท่ี 22 ค่าสีของแสงจากโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 3DMax 

- ศึกษารูปแบบการใช้แสงสว่าง ได้แก่ การใช้แสงสว่างแบบสาดทั้งอาคาร (flood 
Light) และการใช้แสงสว่างแบบส่องเน้นองค์ประกอบของอาคาร (spot light) 
โดยอ้างอิงจากการทบทวนวรรณกรรมของ พุทธชาติ รัตนวงศ์ (2552) โดยแบ่งเป็น 
3 รูปแบบดังนี้  
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- รูปแบบที่ 1 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร ด้วย แสงสีขาว แสงสี
ขาวอมเหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ดังภาพท่ี 
23 

  
ภาพท่ี 23 ตัวอย่างการใช้สีของแสงในรูปแบบสาดท้ังอาคารบนวัดภูมินทร์ และก าแพงเมืองเก่าน่าน 

- รูปแบบที่ 2 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาว
อมเหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสง
สว่างแบบส่องเน้นองค์ประกอบด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 24 

  
ภาพท่ี 24 ตัวอย่างการใช้สีของแสงในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการใช้แสงสว่างแบบส่องเน้น

องค์ประกอบอาคาร บนวัดภูมินทร์ และก าแพงเมืองเก่าน่าน 

- รูปแบบที่ 3 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาว
อมเหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสง
สว่างแบบส่องเน้นองค์ประกอบท่ีมากขึ้น ด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 25 
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ภาพท่ี 25 รูปแบบท่ี 3 การใช้สีของแสงในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการใช้แสงสว่างแบบส่องเน้น
องค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น บนวัดภูมินทร์ และก าแพงเมืองเก่าน่าน 

- ศึกษาระดับความเร็วของดนตรี ด้วยเพลงระบ าชมพูภูคา ซึ่งเป็นเพลงท านองระบ าท่ี
สร้างสรรค์ใหม่โดยรองศาสตราจารย์ปกรณ์ รอดช้างเผ่ือน โดยมีระดับอัตราจังหวะ
ด้ังเดิมท่ีระดับ 90 BPM จากนั้นท าการดัดแปลงระดับอัตราจังหวะด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์ VirtualDJ 8 โดยอ้างอิงจากการทบทวนวรรณกรรมของ Caldwell 
and Hibbert (2002) และ Bade and others (2012) ได้แก่ความเร็วของดนตรี

แบบช้าในอัตราจังหวะอะดาจิเอตโต (Adagietto) ที่ระดับ 70 BPM และเพิ่ม
อัตราจังหวะเป็นเท่าตัวในความเร็วของดนตรีแบบเร็วในอัตราจังหวะอัลเลโกร 
(Allegro) ที่ระดับ 140 BPM และมีจังหวะในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่าง ดัง
รูปท่ี 26- 27 

   ขาว            ขาวอมเหลือง            ม่วง                 น้ าเงิน               แดง                 เขียว 

      
ภาพท่ี 26 อัตราจังหวะดนตรีช้ากับจังหวะการเปล่ียนสีของแสง 

  ขาว                   ม่วง                 แดง                  ขาว                  ม่วง                แดง 

      
         ขาวอมเหลือง          น้ าเงิน                เขียว           ขาวอมเหลือง            น้ าเงิน 

ภาพท่ี 27 อัตราจังหวะดนตรีเร็วกับจังหวะการเปล่ียนสีของแสง 

โดยแบ่งเป็น 8 คลิปวีดีโอดังนี้ 
1) ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนวัด

ภูมินทร์ (PM S- S) 
2) ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนวัด

ภูมินทร์ (PM S- F) 
3) ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนวัด

ภูมินทร์ (PM F- S) 
4) ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนวัด

ภูมินทร์ (PM F- F) 
5) ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนก าแพง

เมืองเก่าน่าน (AW S- S) 
6) ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเ ร็วบน

ก าแพงเมืองเก่าน่าน (AW S- F) 
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7) ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบน
ก าแพงเมืองเก่าน่าน (AW F- S) 

8) ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบน
ก าแพงเมืองเก่าน่าน (AW F- F) 

- ศึกษารูปแบบของกิจกรรมมนุษย์ ได้แก่ การนั่งชม และการเดินถ่ายรูป โดยอ้างอิง
จากการส ารวจพื้นท่ีของงาน Sukhothai Historical Park’s Light Up Night ของ
จังหวัดสุโขทัย 

3.1.2.2  ตัวแปรตาม 

- ศึกษาระดับความพึงพอใจท่ีได้จากการวิเคราะห์จากงานวิจัยของ พุทธชาติ รัตนวงศ์ 
(2552) นริศา พงศ์ศรีเพียร (2554) และ Cortes and Morales (2016) ได้แก่ 

ความสวยงาม ความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์ (ตาราง
ท่ี 2) โดยใช้มาตรส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) วัดระดับความรู้สึกพึง
พอใจ โดยแบ่งออกเป็น 7 ระดับ ได้แก่ 1= ไม่พอใจมากท่ีสุด 2= ไม่พอใจมาก 3= 
ค่อนข้างไม่พอใจ 4= เฉยๆ 5= ค่อนข้างพอใจ 6= พอใจมาก 7= พอใจมากท่ีสุด ดัง
ภาพท่ี 28 

   7              6             5              4             3              2             1 
            พอใจมากที่สุด      พอใจมาก       ค่อนข้างพอใจ      เฉยๆ        ค่อนข้างไมพ่อใจ   ไม่พอใจมาก   ไม่พอใจมากที่สุด 

        
        

ภาพท่ี 28 มาตรส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท 7 ระดับ 

ตารางท่ี 2 การวิเคราะห์ค าถามท่ีใช้ในการศึกษา 
พุทธชาติ รัตนวงศ์, 

2552 
นริศา พงศ์ศรีเพียร, 

2554 
Cortes and 

Morales, 2016 
สรุปค าถามที่ใช้ใน

งานวิจัย 
ความสวยงาม สงบ ความพอใจ ความสวยงาม 

ความสอดคล้อง ศักดิ์สิทธิ์ ความไม่พอใจ ความเหมาะสม 
แสงอบอุ่น น่าเคารพ ความชอบ ความน่าสนใจ 
แสงแสบตา สบายใจ ความดึงดูดใจ การส่งเสริมเอกลักษณ์ 
มีชีวิตชีวา ความพอใจ ความสนุกสนาน  
ความสว่าง  ความไม่มั่นใจ  

ความน่าสนใจ  ความกลัว  
ความพอใจ  การกระตุ้น  

ส่งเสริมการท่องเท่ียว  ความประมาท  
  ความผิดหวัง  
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ตารางท่ี 3 สรุปตัวแปรในการศึกษา 
ตัวแปรต้น รายการ ตัวย่อในงานวิจัย 
ประเภทของสถาปัตยกรรม ก าแพงเมืองเก่าน่าน AW 
 วัดภูมินทร ์ PM 
สีของแสงสว่าง แสงสีขาว W 
 แสงสีขาวอมเหลือง Y 
 แสงสีม่วง P 
 แสงสีน้ าเงิน B 
 แสงสีแดง R 
 แสงสีเขียว G 
รูปแบบของการใช้แสงสว่าง แบบสาดท้ังอาคาร FL 
 แบบส่องเน้นองค์ประกอบ SL 
ระดับความเร็วของดนตรี ดนตรีช้า (70 BPM) S 
 ดนตรีเร็ว (140 BPM) F 
รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์ การน่ังชม Sit 
 การเดินถ่ายรูป Walk 
ตัวแปรตาม   
ความพึงพอใจ ความสวยงาม  
 ความเหมาะสม  
 ความน่าสนใจ  
 ส่งเสริมเอกลักษณ์  

3.2  การออกแบบการทดลองแบบสอบถามความคิดเห็นเร่ืองการใช้สีของแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า และความเร็วของการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างที่เหมาะสมกับรูปแบบดนตรีและ
รูปแบบของกิจกรรม 

 งานวิจัยนี้เป็นการศึกษาถึงระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้สีของแสงสว่างกับรูปแบบการใช้
แสงสว่าง และความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนโบราณสถาน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีอยู่
ในพื้นท่ีเขตเมืองเก่าด้วยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง (purposive sampling) และแบ่งกลุ่มตัวอย่างใน
ขั้นตอนการใช้สีของแสงสว่างจ านวน 186 คน และแบ่งกลุ่มตัวอย่างในขั้นตอนการปรับเปล่ียนสีของ
แสงสว่างเป็น 93 คน 2 ชุด ซึ่งแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ อายุ ภูมิล าเนา อาชีพ 
และแบบทดสอบตาบอดสีด้วย Ishihara test 
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 ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ โดยในส่วนนี้เป็น
การดูภาพจ าลองการใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ 3 รูปแบบ ได้แก่ 

- รูปแบบที่ 1 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ดังภาพท่ี 29 

  

  

  
ภาพท่ี 29 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร 
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- รูปแบบที่ 2 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสงสว่าง
แบบส่องเน้นองค์ประกอบด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 30 

  

  

  
ภาพท่ี 30 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการส่องเน้นองค์ประกอบ 
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- รูปแบบที่ 3 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสงสว่าง
แบบส่องเน้นองค์ประกอบท่ีมากขึ้น ด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 31 

  

  

  
ภาพท่ี 31 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการส่องเน้นองค์ประกอบท่ีมากขึ้น 

จากนั้นตอบค าถามเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจ 4 ค าถาม ประกอบด้วย ความสวยงาม 
(beautiful) ความเหมาะสม (appropriate) ความน่าสนใจ (stimulating) และ การส่งเสริม
เอกลักษณ์ (identity) โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) เพื่อวัดระดับความพึง
พอใจ 7 ระดับ จาก 1= ไม่พอใจมากท่ีสุด 2= ไม่พอใจมาก 3= ค่อนข้างไม่พอใจ 4= เฉยๆ 5= 
ค่อนข้างพอใจ 6= พอใจมาก 7= พอใจมากท่ีสุด 
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 ส่วนที่ 3 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน โดยใน
ส่วนนี้เป็นการดูภาพจ าลองการใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 3 รูปแบบ ได้แก่ 

- รูปแบบที่ 1 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ดังภาพท่ี 32 

  

  

  
ภาพท่ี 32 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร 
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- รูปแบบที่ 2 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสงสว่าง
แบบส่องเน้นองค์ประกอบด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 33 

  

  

  
ภาพท่ี 33 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการส่องเน้นองค์ประกอบ 
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- รูปแบบที่ 3 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารด้วย แสงสีขาว แสงสีขาวอม
เหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว ร่วมกับการใช้แสงสว่าง
แบบส่องเน้นองค์ประกอบท่ีมากขึ้น ด้วยแสงสีขาวอมเหลือง ดังภาพท่ี 34 

  

  

  
ภาพท่ี 34 การใช้สีของแสงสว่างแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการส่องเน้นองค์ประกอบท่ีมากขึ้น 

จากนั้นตอบค าถามเกี่ยวกับระดับความพึงพอใจ 4 ค าถาม ประกอบด้วย ความสวยงาม 
(beautiful) ความเหมาะสม (appropriate) ความน่าสนใจ (stimulating) และ การส่งเสริม
เอกลักษณ์ (identity) โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) เพื่อวัดระดับความพึง
พอใจ 7 ระดับ จาก 1= ไม่พอใจมากท่ีสุด 2= ไม่พอใจมาก 3= ค่อนข้างไม่พอใจ 4= เฉยๆ 5= 
ค่อนข้างพอใจ 6= พอใจมาก 7= พอใจมากท่ีสุด ดังตัวอย่างในตารางท่ี 4 
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ตารางท่ี 4 ตัวอย่างแบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจการใช้แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า 
ระดับความพึงพอใจ 

7  
พอใจมาก

ที่สุด 

6  
พอใจมาก 

5  
ค่อนข้าง
พอใจ 

4  
เฉยๆ 

3  
ค่อนข้างไม่

พอใจ 

2  
ไม่พอใจ

มาก 

1  
ไม่พอใจ
มากที่สุด 

 ส่วนที่ 4 ความคิดเห็นเกี่ยวกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ีเหมาะสมกับรูปแบบของ
ดนตรีประกอบและรูปแบบของกิจกรรมมนุษย์ ในส่วนนี้เป็นการดูคลิปวีดีโอ (video clip) จ าลองการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ และก าแพงเมืองเก่าน่าน จากคอมพิวเตอร์โน๊ตบุ๊ค iPad 
และมือถือท่ีสามารถแสดงคลิปวีดีโอได้ โดยแบ่งแบบสอบถามออกเป็น 2 ชุด ด้วยกลุ่มตัวอย่างจ านวน
ชุดละ 93 คน ซึ่งแบบสอบถามแต่ละชุดประกอบด้วยคลิปวีดีโอ 4 คลิป ดังนี้ 

- แบบสอบถามชุด 1 ประกอบด้วย 4 คลิปวีดีโอ ได้แก่ 
1)  ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนวัดภูมินทร์  
     (PM S- S) 
2)  ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนวัดภูมินทร์  
     (PM S- F) 
3)  ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนก าแพงเมืองเก่า  
     น่าน (AW F- S) 
4)  ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนก าแพงเมืองเก่า 
     น่าน (AW F- F) 

- แบบสอบถามชุด 2 ประกอบด้วย 4 คลิปวีดีโอ ได้แก่ 
  1)  ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนวัดภูมินทร์  

     (PM F- S) 
2)  ดนตรีแบบเร็วร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนวัดภูมินทร์  
     (PM F- F) 

ค าถาม แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า รูปแบบที่ 1 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ า

เงิน 
สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 
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3)  ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนก าแพงเมืองเก่า   
     น่าน (AW S- S) 
4)  ดนตรีแบบช้าร่วมกับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วบนก าแพงเมืองเก่า 
     น่าน (AW S- F) 

จากนั้นตอบค าถามเกี่ ยวกับระดับความพึงพอใจ  1 ค าถาม คือ ความเหมาะสม 
(appropriate) โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ท (likert scale) เพื่อวัดระดับความพึงพอใจ 
7 ระดับ จาก 1= ไม่พอใจมากท่ีสุด 2= ไม่พอใจมาก 3= ค่อนข้างไม่พอใจ 4= เฉยๆ 5= ค่อนข้าง
พอใจ 6= พอใจมาก 7= พอใจมากท่ีสุด ดังตัวอย่างในตารางท่ี 5 

ตารางท่ี 5 ตัวอย่างแบบสอบถามวัดระดับความพึงพอใจการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า 

 
 

ค าถาม 

ระดับความพึงพอใจของความเหมาะสมในความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของ
แสงสว่าง 

7 
พอใจ
มาก
ท่ีสุด 

6 
พอใจ
มาก 

5 
ค่อนข้าง
พอใจ 

4 
เฉยๆ 

3 
ค่อนข้าง
ไม่พอใจ 

2 
ไม่

พอใจ
มาก 

1 
ไม่

พอใจ
มาก
ท่ีสุด 

1.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1        
2.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะนั่งชม        
3.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะเดิน
ถ่ายรูป 

       

4.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2        
5.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะนั่งชม        
6.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะเดิน
ถ่ายรูป 

       

3.3  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ 

 เก็บข้อมูลและลงคะแนนจากแบบสอบถาม น ามาวิเคราะห์ผลด้วยโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูล
ทางสถิติ SPSS โดยมีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 2 ประการดังนี้  
 3.4.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า 
 3.4.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคาร
ในเขตเมืองเก่า 

3.3.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขต
เมืองเก่า 

 เก็บข้อมูลจากคะแนนของแบบสอบถาม จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าสถิติ
เบื้องต้น (descriptive statistic) ด้วยการหาค่าเฉล่ีย (mean) และการหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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(s.d.) และน าค่าเฉล่ียคะแนนในแต่ละสีของแสงสว่างมาสรุประดับความพึงพอใจในค าถามท้ัง 4 
ค าถาม คือ ความสวยงาม ความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์ โดยก าหนดช่วง
การวัดมาตรอันตรภาคจากสูตร (คะแนนสูงสุด- คะแนนต่ าสุด)/ จ านวนคะแนนท้ังหมด = (7-1)/ 7 = 
0.85 (ดนัย นิลสกุล และ นพดล ต้ังสกุล, 2559) โดยสามารถแบ่งเป็น 7 ช่วง ดังนี้ 

- ช่วงท่ี 1 คือ 1.00- 1.85 หมายถึง ไม่พอใจมากท่ีสุด 
- ช่วงท่ี 2 คือ 1.86- 2.70 หมายถึง ไม่พอใจมาก 
- ช่วงท่ี 3 คือ 2.71- 3.55 หมายถึง ค่อนข้างไม่พอใจ 
- ช่วงท่ี 4 คือ 3.56- 4.40 หมายถึง เฉยๆ 
- ช่วงท่ี 5 คือ 4.41- 5.25 หมายถึง ค่อนข้างพอใจ 
- ช่วงท่ี 6 คือ 5.26- 6.10 หมายถึง พอใจมาก 
- ช่วงท่ี 7 คือ 6.11- 7.00 หมายถึง พอใจมากท่ีสุด 

และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติ Paired sample T-test ใน
โปรแกรม SPSS โดยก าหนดค่าความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (significant) ในระดับ 
0.05 

3.3.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลีย่นสีของแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า 

 เก็บข้อมูลจากคะแนนของแบบสอบถาม จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาค่าสถิติ
เบื้องต้น (descriptive statistic) ด้วยการหาค่าเฉล่ีย (mean) และการหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(s.d.) และน าค่าเฉล่ียคะแนนในแต่ละสีของแสงสว่างมาสรุประดับความพึงพอใจในค าถามท้ัง 4 
ค าถาม คือ ความสวยงาม ความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์ โดยก าหนดช่วง
การวัดมาตรอันตรภาคจากสูตร (คะแนนสูงสุด- คะแนนต่ าสุด)/ จ านวนคะแนนท้ังหมด = (7-1)/ 7 = 
0.85 (ดนัย นิลสกุล และ นพดล ต้ังสกุล, 2559) โดยสามารถแบ่งเป็น 7 ช่วง ดังนี้ 

- ช่วงท่ี 1 คือ 1.00- 1.85 หมายถึง ไม่พอใจมากท่ีสุด 
- ช่วงท่ี 2 คือ 1.86- 2.70 หมายถึง ไม่พอใจมาก 
- ช่วงท่ี 3 คือ 2.71- 3.55 หมายถึง ค่อนข้างไม่พอใจ 
- ช่วงท่ี 4 คือ 3.56- 4.40 หมายถึง เฉยๆ 
- ช่วงท่ี 5 คือ 4.41- 5.25 หมายถึง ค่อนข้างพอใจ 
- ช่วงท่ี 6 คือ 5.26- 6.10 หมายถึง พอใจมาก 
- ช่วงท่ี 7 คือ 6.11- 7.00 หมายถึง พอใจมากท่ีสุด 

และเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติ Paired sample T-test ใน
โปรแกรม SPSS โดยก าหนดค่าความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (significant) ในระดับ 
0.05 
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3.4  สรุปผล ประเมินผลและเสนอแนะแนวทางที่เหมาะสม 

 น าผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติมาสรุปเป็นแนวทางในการออกแบบระบบแสง
สว่าง และการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนโบราณสถานท่ีสอดคล้องและเหมาะสมกับประเภทของ
อาคาร และในปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่าง ความเร็วของดนตรี และระยะเวลาการปรับเปล่ียนสี
ของแสงสว่าง พร้อมแนะน าข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยต่อในอนาคต 
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บทที่ 4 
การวิเคราะห์ข้อมูล และอภิปรายผล 

 งานวิจัยเรื่องผลกระทบของรูปแบบกิจกรรมและเพลงประกอบท่ีมีผลต่อความเร็วในการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า กรณีศึกษาเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน เป็น
การศึกษาเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบจากปัจจัยด้านการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมือง
เก่าต่อความพึงพอใจท่ีได้รับ มีวัตถุประสงค์ในการศึกษา 2 ประการดังนี้  

 4.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า 
 4.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารใน
เขตเมืองเก่า 

 โดยมีผู้ร่วมตอบแบบสอบถามท้ังหมด 186 คน แบ่งเป็น เพศชายจ านวน 84 (45.2%) คน 
และเพศหญิงจ านวน 102 (54.8%) คน โดยส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุน้อยกว่า 20 ปี และประกอบ
อาชีพนักเรียน นิสิต นักศึกษา ท าแบบสอบถามเรื่องการใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ และก าแพง
เมืองเก่าน่าน ดังตารางท่ี 6 และแบ่งผู้ร่วมตอบแบบสอบถามเป็น 2 กลุ่ม เพื่อท าแบบสอบถามเรื่อง
การปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า โดยกลุ่มแรกท าแบบสอบถามชุดท่ี 1 จ านวน 
93 คน แบ่งเป็นเพศชายจ านวน 46 (49.5%) คน และเพศหญิงจ านวน 47 (50.5%) คน และกลุ่มสอง
ท าแบบสอบถามชุดท่ี 2 จ านวน 93 คน แบ่งเป็นเพศชายจ านวน 38 (40.9%) คน และเพศหญิง
จ านวน 55 (59.1%) คน โดยส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุน้อยกว่า 20 ปี และประกอบอาชีพนักเรียน นิสิต 
นักศึกษา ดังตารางท่ี 7 โดยใช้ระยะเวลาในการท าแบบสอบถาม 30- 40 นาที ต่อคน นอกจากนี้ยัง
สลับภาพและคลิปวีดีโอระหว่างท าแบบสอบถามในแต่ละคนด้วย 

ตารางท่ี 6 รายละเอียดข้อมูลผู้ร่วมตอบแบบสอบถามเรื่องการใช้สีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมือง
เก่า 

รายละเอียด จ านวน (N= 186) จ านวนร้อยละ (%) 
เพศ ชาย 84 45.2 
 หญิง 102 54.8 
อายุ น้อยกว่า 20 ปี 151 81.2 
 21- 40 ปี 26 14.0 
 41- 60 ปี 8 4.3 
 มากกว่า 60 ปี 1 .5 
อาชีพ รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 8 4.3 
 พนักงานเอกชน - - 
 อาชีพอิสระ/ ค้าขาย 27 14.5 
 นักเรียน นิสิต นักศึกษา 151 81.2 
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ตารางท่ี 7 รายละเอียดข้อมูลผู้ร่วมตอบแบบสอบถามเรื่องการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคาร
ในเขตเมืองเก่า 

 ชุดที่ 1 ชุดที่ 2 
รายละเอียด จ านวน  

(N= 93) 
จ านวนร้อยละ  

(%) 
จ านวน  
(N= 93) 

จ านวนร้อยละ 
(%) 

เพศ ชาย 46 49.5 38 40.9 
 หญิง 47 50.5 55 59.1 
อายุ น้อยกว่า 20 ปี 78 83.9 73 78.5 
 21- 40 ปี 10 10.8 16 17.2 
 41- 60 ปี 4 4.3 4 4.3 
 มากกว่า 60 ปี 1 1.1 - - 
อาชีพ รับราชการ/ รัฐวิสาหกิจ 1 1.1 7 7.5 
 พนักงานเอกชน - - - - 
 อาชีพอิสระ/ ค้าขาย 15 16.1 12 12.9 
 นักเรียน นิสิต นักศึกษา 77 82.8 74 79.6 

4.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขต
เมืองเก่า 

 ในการศึกษานี้เป็นการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการออกแบบระบบ
แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า ได้แก่ วัดภูมินทร์ ก าแพงเมืองเก่าน่าน กับการใช้สีของแสงสว่าง 
ได้แก่ แสงสีขาว แสงสีขาวอมเหลือง แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียวต่อรูปแบบการ
ใช้แสงสว่างแบบสาดท้ังอาคาร แบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร และสุดท้าย
แบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น โดยแบ่งการวิเคราะห์ได้ ดังนี้ 

 4.1.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ 
 4.1.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 
 4.1.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการออกแบบ
ระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

4.1.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ 

การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้สึกพึงพอใจต่อการออกแบบระบบแสงสว่างในทุกรูปแบบ
บนวัดภูมินทร์ ดังตารางท่ี 8- 10 
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ตารางท่ี 8 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบแสง
สาดท้ังอาคาร 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว พอใจมาก 
(5.60) 

พอใจมากที่สุด 
(6.13) 

ค่อนข้างพอใจ 
(5.23) 

พอใจมาก 
(5.72) 

พอใจมาก 
(5.67) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(5.59) 

พอใจมาก 
(5.47) 

พอใจมาก 
(5.47) 

พอใจมาก 
(5.49) 

พอใจมาก 
(5.50) 

แสงม่วง เฉยๆ 
(3.67) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.39) 

เฉยๆ 
(3.91) 

เฉยๆ 
(3.66) 

เฉยๆ 
(3.65) 

แสงน้ าเงิน ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.92) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.77) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.06) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.85) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.90) 

แสงแดง ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.97) 

ไม่พอใจมาก 
(2.57) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.12) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.82) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.87) 

แสงเขียว ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.36) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.87) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.52) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.11) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.21) 

 จากตารางท่ี 8 การใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบแสงสาดท้ังอาคารด้วยแสงสี
ขาวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 5.67) ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับพอใจมาก
ท่ีสุด และความสวยงาม และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับพอใจมาก แต่ความน่าสนใจอยู่ใน
ระดับค่อนข้างพอใจเท่านั้น แสงสีขาวอมเหลืองโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก ( x̄ = 
5.50) ซึ่งมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับพอใจมากเช่นเดียวกัน แสงสีม่วงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับ
ค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 3.65) ซึ่งมีความสวยงาม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับ
ค่อนข้างไม่พอใจ แต่ความเหมาะสมอยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ แสงสีน้ าเงินโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุก
ด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 2.90) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจเช่นเดียวกัน แสง
สีแดงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ ( x̄ = 2.87) โดยมีความสวยงาม ความน่าใจ 
และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ แต่ความเหมาะสมอยู่ในระดับไม่พอใจมาก 
และสุดท้ายแสงสีเขียวอยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 3.21) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่
พอใจเช่นเดียวกัน ซึ่งสามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดังแผนภูมิท่ี 2 
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แผนภูมิท่ี 2 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบแสงสาดท้ังอาคาร 

 

ตารางท่ี 9 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาด
ท้ังอาคารรวมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว พอใจมากท่ีสุด 
(6.14) 

พอใจมากที่สุด 
(6.28) 

พอใจมาก
(5.69) 

พอใจมาก 
(5.95) 

พอใจมาก 
(6.01) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(5.70) 

พอใจมาก 
(5.55) 

พอใจมาก 
(5.35) 

พอใจมาก 
(5.54) 

พอใจมาก 
(5.53) 

แสงม่วง ค่อนข้างพอใจ 
(4.78) 

เฉยๆ 
(4.28) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.65) 

เฉยๆ 
(4.24) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.48) 

แสงน้ าเงิน เฉยๆ 
(4.03) 

เฉยๆ 
(3.61) 

เฉยๆ 
(3.80) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.53) 

เฉยๆ 
(3.74) 

แสงแดง เฉยๆ 
(3.80) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.28) 

เฉยๆ 
(3.69) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.26) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.50) 

แสงเขียว ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.37) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.15) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.42) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.10) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.26) 

5.6 5.5
9

3.6
7

2.9
2

2.9
7 3.3

6

6.1
3

5.4
7

3.3
9

2.7
7

2.5
7 2.8

7

5.2
3 5.4

7

3.9
1

3.0
6

3.1
2 3.5

2

5.7
2

5.4
9

3.6
6

2.8
5

2.8
2 3.1

1

1

2

3

4

5

6

7

แสงขาว แสงส้มเหลือง แสงม่วง แสงน้ าเงิน แสงแดง แสงเขียว

ระ
ดับ

คว
าม

พึง
พอ

ใจ

ความสวยงาม ความเหมาะสม ความน่าสนใจ ส่งเสริมเอกลักษณ์
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จากตารางท่ี 9 การใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารรวมกับการเน้น

องค์ประกอบอาคารด้วยแสงสีขาวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก ( x̄ = 6.01) ซึ่งมีความ
สวยงาม ความเหมาะสมอยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ขณะท่ีความน่าสนใจ การส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ใน
ระดับพอใจมาก แสงสีขาวอมเหลืองโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 5.53) โดยมีทุก
หัวข้ออยู่ในระดับพอใจมากเช่นเดียวกัน แสงสีม่วงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ 
= 4.48) โดยมีความสวยงาม ความน่าสนใจอยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ ขณะท่ีความเหมาะสม การ
ส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับเฉยๆ แสงสีน้ าเงินโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ ( x̄ = 3.74) 
โดยมีความสวยงาม ความเหมาะสม และความน่าสนใจอยู่ในระดับเฉยๆ แต่การส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่
ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ แสงสีแดงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 3.50) 
โดยมีความสวยงาม และความน่าสนใจอยู่ในระดับเฉยๆ ขณะท่ีความเหมาะสม การส่งเสริมเอกลักษณ์
อยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ และสุดท้ายแสงสีเขียวอยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 3.26) โดยมีทุก
หัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ ซึ่งสามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ดังแผนภูมิท่ี 3 

แผนภูมิท่ี 3 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารรวมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร 
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56 

ตารางท่ี 10 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาด
ท้ังอาคารรวมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว พอใจมาก 
(6.09) 

พอใจมากที่สุด 
(6.32) 

พอใจมาก 
(5.67) 

พอใจมาก 
(5.97) 

พอใจมาก 
(6.01) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(6.09) 

พอใจมาก 
(5.81) 

พอใจมาก 
(5.69) 

พอใจมาก 
(5.83) 

พอใจมาก 
(5.85) 

แสงม่วง ค่อนข้างพอใจ 
(5.22) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.72) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.89) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.59) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.85) 

แสงน้ าเงิน ค่อนข้างพอใจ 
(4.70) 

เฉยๆ 
(4.27) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.42) 

เฉยๆ 
(4.13) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.38) 

แสงแดง ค่อนข้างพอใจ 
(4.31) 

เฉยๆ 
(3.68) 

เฉยๆ 
(3.92) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.53) 

เฉยๆ 
(3.86) 

แสงเขียว เฉยๆ 
 (3.56) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.02) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.26) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.03) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.21) 

จากตารางท่ี 10 การใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารรวมกับการเน้น
องค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้นด้วยแสงสีขาวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 6.01) ซึ่ง
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับพอใจมากท่ีสุด ขณะท่ีความสวยงาม ความน่าสนใจ การส่งเสริม
เอกลักษณ์อยู่ในระดับพอใจมาก แสงสีขาวอมเหลืองโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 
5.85) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับพอใจมากเช่นเดียวกัน แสงสีม่วงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับ
ค่อนข้างพอใจ (x̄ = 4.85) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างพอใจเช่นเดียวกัน แสงสีน้ าเงินโดยมี
ค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 4.38) โดยมีความสวยงาม ความน่าสนใจอยู่ในระดับค่อนข้าง
พอใจ ขณะท่ีความเหมาะสม การส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับเฉยๆ แสงสีแดงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุก
ด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 3.86) โดยมีความสวยงาม ความเหมาะสม และความน่าสนใจอยู่ในระดับเฉยๆ 
แต่การส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ และสุดท้ายแสงสีเขียวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุก
ด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ ( x̄ = 3.21) โดยมีความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริม
เอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ แต่ความสวยงามอยู่ในระดับเฉยๆ  ซึ่งสามารถน ามาสร้าง
แผนภูมิแท่งได้ดังแผนภูมิท่ี 4 
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แผนภูมิท่ี 4 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารรวมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น 

 

4.1.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 

การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้สึกพึงพอใจต่อการออกแบบระบบแสงสว่างในทุกรูปแบบ
บนก าแพงเมืองเก่าน่าน ดังตารางท่ี 11- 13 
ตารางท่ี 11 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านใน
รูปแบบสาดท้ังอาคาร 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว ค่อนข้างพอใจ 
(5.21) 

พอใจมาก 
(5.54) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.68) 

ค่อนข้างพอใจ 
(5.04) 

ค่อนข้างพอใจ
(5.11) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(5.53) 

พอใจมาก 
(5.38) 

ค่อนข้างพอใจ 
(5.20) 

พอใจมาก 
(5.31) 

พอใจมาก 
(5.35) 

แสงม่วง เฉยๆ 
(4.29) 

เฉยๆ 
(3.87) 

เฉยๆ 
(4.01) 

เฉยๆ 
(3.72) 

เฉยๆ 
(3.97) 

แสงน้ าเงิน ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.20) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.96) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.19) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(2.91) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.06) 

 
แสงแดง 

 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.45) 

 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(2.97) 

 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.38) 

 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(2.99) 

 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.19) 
แสงเขียว ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.29) 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.08) 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.40) 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.00) 
ค่อนข้างไม่พอใจ 

(3.19) 
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จากตารางท่ี 11 การใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารด้วย
แสงสีขาวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 5.11) ซึ่งมีความเหมาะสมอยู่ในระดับ
พอใจมาก ขณะท่ีความสวยงาม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ 
แสงสีขาวอมเหลืองโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 5.35) ซึ่งมีความสวยงาม ความ
เหมาะสม และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับพอใจมาก ขณะท่ีความน่าสนใจอยู่ในระดับค่อนข้าง
พอใจ แสงสีม่วงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 3.97) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับเฉยๆ 
เช่นเดียวกัน และแสงสีน้ าเงิน (x̄ = 3.06) แสงสีแดง (x̄ = 3.19) และแสงสีเขียว (x̄ = 3.19) มีค่าเฉล่ีย
รวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจเช่นเดียวกัน ซึ่ง
สามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดังแผนภูมิท่ี 5 
แผนภูมิท่ี 5 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพง
เมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคาร 
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ตารางท่ี 12 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านใน
รูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว พอใจมาก 
(5.86) 

พอใจมาก 
(5.84) 

พอใจมาก 
(5.46) 

พอใจมาก 
(5.70) 

พอใจมาก
(5.71) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(5.59) 

พอใจมาก 
(5.47) 

พอใจมาก 
(5.35) 

พอใจมาก 
(5.36) 

พอใจมาก 
(5.44) 

แสงม่วง ค่อนข้างพอใจ 
(4.49) 

เฉยๆ 
(4.16) 

เฉยๆ 
(4.27) 

เฉยๆ 
(4.05) 

เฉยๆ 
(4.24) 

แสงน้ าเงิน ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.41) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.17) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.30) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.05) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.23) 

แสงแดง เฉยๆ 
(3.72) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.19) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.48) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.16) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.38) 

แสงเขียว ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.50) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.14) 

ค่อนข้างไม่พอใจ
(3.28) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.00) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.23) 

จากตารางท่ี 12 การใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคาร
ร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร ด้วยแสงสีขาว (x̄ = 5.71) และแสงสีขาวอมเหลือง (x̄ = 5.44) มี
ค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับพอใจมากเช่นเดียวกัน แสงสีม่วงโดย
มีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 4.24) โดยมีความสวยงามอยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ ขณะท่ี
ความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับเฉยๆ แสงสีน้ าเงินโดยมีค่าเฉล่ีย
รวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ ( x̄ = 3.23) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ
เช่นเดียวกัน แสงสีแดงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ ( x̄ = 3.38) ซึ่งมีความ
สวยงามอยู่ในระดับเฉยๆ และความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับ
ค่อนข้างไม่พอใจ และสุดท้ายแสงสีเขียวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างไม่พอใจ (x̄ = 3.23) 
โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจเช่นเดียวกัน ซึ่งสามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดัง
แผนภูมิท่ี 6 
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แผนภูมิท่ี 6 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพง
เมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร 

 

ตารางท่ี 13 ค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านใน
รูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น 

N= 186 หัวข้อการประเมินระดบัความพึงพอใจ ระดบัความ
พึงพอใจรวม 

สีของแสงสว่าง ความ
สวยงาม 

ความ
เหมาะสม 

ความ
น่าสนใจ 

ส่งเสริม
เอกลักษณ ์

(x̄ ) 

แสงขาว พอใจมาก 
(6.03) 

พอใจมาก 
(6.04) 

พอใจมาก 
(5.68) 

พอใจมาก 
(5.88) 

พอใจมาก 
(5.90) 

แสงขาวอม
เหลือง 

พอใจมาก 
(5.70) 

พอใจมาก 
(5.55) 

พอใจมาก 
(5.41) 

พอใจมาก 
(5.31) 

พอใจมาก 
(5.49) 

แสงม่วง พอใจมาก 
(5.37) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.96) 

ค่อนข้างพอใจ 
(5.15) 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.77) 

ค่อนข้างพอใจ 
(5.06) 

แสงน้ าเงิน ค่อนข้างพอใจ 
(4.47) 

เฉยๆ 
(4.05) 

เฉยๆ 
(4.23) 

เฉยๆ 
(3.85) 

เฉยๆ 
(4.15) 

แสงแดง เฉยๆ 
(4.36) 

เฉยๆ 
(3.80) 

เฉยๆ 
(4.29) 

เฉยๆ 
(3.72) 

เฉยๆ 
(4.04) 

แสงเขียว เฉยๆ 
(3.83) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.53) 

เฉยๆ 
(3.67) 

ค่อนข้างไม่พอใจ 
(3.30) 

เฉยๆ 
(3.58) 
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จากตารางท่ี 13 การใช้สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคาร
ร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น ด้วยแสงสีขาว (x̄ = 5.90) และแสงสีขาวอมเหลือง (x̄ = 
5.49) มีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับพอใจมาก โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับพอใจมากเช่นเดียวกัน แสงสี
ม่วงโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 5.06) โดยมีความสวยงามอยู่ในระดับพอใจ
มาก ขณะท่ีความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ แสง
สีน้ าเงินโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 4.15) ซึ่งมีความสวยงามอยู่ในระดับค่อนข้าง
พอใจ ขณะท่ีความเหมาะสม ความน่าสนใจ และการส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับเฉยๆ แสงสีแดง
โดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 4.04) โดยมีทุกหัวข้ออยู่ในระดับเฉยๆ เช่นเดียวกัน และ
สุดท้ายแสงสีเขียวโดยมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านท่ีระดับเฉยๆ ( x̄ = 3.58) โดยมีความสวยงาม ความ
เหมาะสม และความน่าสนใจอยู่ในระดับเฉยๆ แต่การส่งเสริมเอกลักษณ์อยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ 
ซึ่งสามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดังแผนภูมิท่ี 7 

แผนภูมิท่ี 7 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น 

 

4.1.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบ
แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามของการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
ในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคาร (รูปแบบท่ี 1) พบว่ าการใช้สี
ของแสงสว่างด้วยแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลืองมีความพึงใจในระดับพอใจมาก แต่การใช้แสงสี
ขาวบนอาคารมีความเหมาะสมมากกว่าการใช้แสงสีขาวอมเหลืองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
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0.05 (ตารางท่ี 14) อย่างไรก็ตามในด้านความน่าสนใจของการใช้แสงสีขาวอมเหลืองมีระดับความพึง
พอใจท่ีมากกว่าแสงสีขาวแต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสิถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 14) 
นอกจากนี้การใช้แสงสีม่วงมีระดับความพึงพอใจในระดับค่อนข้างพอใจ แต่ในด้านความเหมาะสมอยู่
ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ เท่านั้น ในขณะท่ีแสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียว มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ แต่ด้านความเหมาะสมในการใช้แสงสีแดงบนอาคารนั้นอยู่ในระดับท่ีไม่
พอใจมาก ในขณะท่ีการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการ
เน้นองค์ประกอบอาคาร (รูปแบบท่ี 2) พบว่ามีแนวโน้มของระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้น โดยท่ีการ
ใช้สีของแสงสว่างด้วยแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลืองมีความพึงใจในระดับพอใจมาก แต่การใช้แสง
สีขาวบนอาคารมีความสวยงาม และความเหมาะสมมากกว่าการใช้แสงสีขาวอมเหลืองอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 15) ท้ังนี้ในด้านความน่าสนใจการใช้แสงสีขาวในรูปแบบท่ี 
2 มีค่าเฉล่ียความพึงพอใจท่ีเพิ่มขึ้นจนมากกว่าการใช้แสงสีขาวอมเหลือง อาจเนื่องมากจากสีของแสง
สว่างท่ีใช้ส่องเน้นองค์ประกอบเป็นแสงสีขาวอมเหลืองซึ่งเป็นสีเดียวกันจึงท าให้ไม่เห็นความแตกต่าง
ในการเน้นองค์ประกอบบนอาคาร นอกจากนี้การใช้แสงสีม่วง และแสงสีน้ าเงินมีระดับความพึงพอใจ
โดยรวมเพิ่มมาก แต่ในการใช้แสงสีแดง และแสงสีเขียวพบว่ายังมีระดับค่อนข้างไม่พอใจ อย่างไรก็
ตามแสงสีแดงมีระดับความพึงพอใจในด้านความสวยงาม และความน่าสนใจท่ีเพิ่มขึ้นในระดับ
ค่อนข้างพอใจ สุดท้ายการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการ
เน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น พบว่ามีแนวโน้มของระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้นไม่มาก โดยท่ี
การใช้สีของแสงสว่างด้วยแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลืองมีความพึงใจในระดับพอใจมาก แต่การใช้
แสงสีขาวบนอาคารมีความเหมาะสมในระดับพอใจมากท่ีสุด ซึ่งมากกว่าการใช้แสงสีขาวอมเหลือง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 16) ท้ังนี้การใช้แสงสีม่วง และแสงสีน้ าเงินมีระดับ
ความพึงพอใจโดยรวมไม่ได้เพิ่มขึ้นมากจากรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบ 
(รูปแบบท่ี 2) เช่นเดียวกับแสงสีเขียว อย่างไรก็ตามการใช้แสงสีแดงมีระดับความพึงพอใจท่ีเพิ่มมาก
ขึ้นกว่ารูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบ (รูปแบบท่ี 2) 

ตารางท่ี 14 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในหัวข้อความเหมาะสม และความน่าสนใจของ
การใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคาร 

 
รูปแบบสาดทั้งอาคาร 

วัดภูมินทร์ (N= 186) 
M. SD. M.def t df. sig. 

(2- tailed) 
ความเหมาะสม แสงสีขาว 6.13 1.197 .66 6.13 185 .000* 

 แสงสีขาวอมเหลือง 5.47 1.372 

ความน่าสนใจ แสงสีขาว 5.23 1.609 -.24 -1.91 185 .057 
 แสงสีขาวอมเหลือง 5.47 1.423 

*p< .05 
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ตารางท่ี 15 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในหัวข้อความเหมาะสมของการใช้แสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร 

 
รูปแบบสาดทั้งอาคารร่วมกับการเน้น

องค์ประกอบอาคาร 

วัดภูมินทร์ (N= 186) 
M. SD. M.def t df. sig. 

(2- tailed) 

ความเหมาะสม แสงสีขาว 6.28 1.095 .73 6.72 185 .000* 
 แสงสีขาวอมเหลือง 5.55 1.433 

*p< .05 

ตารางท่ี 16 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในหัวข้อความเหมาะสมของการใช้แสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น 

 
รูปแบบสาดทั้งอาคารร่วมกับการเน้น

องค์ประกอบอาคารที่มากข้ึน 

วัดภูมินทร์ (N= 186) 
M. SD. M.def t df. sig. 

(2- tailed) 

ความเหมาะสม แสงสีขาว 6.32 .994 .51 5.07 185 .000* 
 แสงสีขาวอมเหลือง 5.81 1.332 

*p< .05 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามของการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจ
ในการออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคาร (รูปแบบท่ี 1) พบว่า
การใช้แสงสีขาวอมเหลืองมีระดับความพึงพอใจมากกว่าแสงสีขาว เนื่องจากการใช้แสงสีขาวขาดความ
น่าสนใจ และการใช้แสงสีม่วงมีระดับความพึงพอใจในระดับเฉยๆ ในขณะท่ีแสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง 
และแสงสีเขียว มีความพึงพอใจอยู่ในระดับค่อนข้างไม่พอใจ ในขณะท่ีการออกแบบระบบแสงสว่าง
บนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบอาคาร (รูปแบบท่ี 2) 
พบว่ามีแนวโน้มของระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้นในทุกสี โดยท่ีการใช้สีของแสงสว่างด้วยแสงสีขาว 
และแสงสีขาวอมเหลืองมีความพึงใจในระดับพอใจมากในทุกระดับ และการใช้แสงสีม่วงยังมีความพึง
พอใจโดยรวมในระดับเท่าเดิม แต่ในด้านความสวยงามมีระดับความพึงพอใจท่ีเพิ่มมากขึ้น นอกจากนี้
ในการใช้แสงสีแดง และแสงสีเขียวพบว่ายังมีระดับค่อนข้างไม่พอใจ เหมือนในรูปแบบสาดท้ังอาคาร 
(รูปแบบท่ี 1) แต่แสงสีแดงมีระดับความพึงพอใจในด้านความสวยงามเพิ่มขึ้นเล็กน้อย สุดท้ายการ
ออกแบบระบบแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบ
อาคารท่ีมากขึ้น (รูปแบบท่ี 3) พบว่ามีแนวโน้มของระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้นไม่มากไปกว่า
รูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้นองค์ประกอบ (รูปแบบท่ี 2) โดยท่ีการใช้สีของแสงสว่างด้วยแสง
สีขาว และแสงสีขาวอมเหลืองมีความพึงใจในระดับพอใจมาก ซึ่งมีระดับความพึงพอใจเท่ากันในทุกๆ 
ด้าน ในขณะท่ีการใช้แสงสีม่วงมีระดับความพึงพอใจเพิ่มมากขึ้น โดยเฉพาะด้านความสวยงาม แต่ใน
ขณะเดียวกันแสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง และแสงสีเขียวยังมีระดับความพึงพอใจเท่าเดิม 
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 สุดท้ายเมื่อน าผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลของท้ัง 2 อาคารได้แก่ วัดภูมินทร์ และก าแพงเมือง
เก่าน่านมาเปรียบเทียบด้วยแผนภูมิเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจในการใช้แสงสว่างบนอาคาร 
พบว่าการใช้สีของแสงสว่างบนท้ัง 2 อาคารด้วยแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลืองมีระดับความพึง
พอใจมากกว่าสีของแสงอื่นๆ นอกจากนี้การใช้สีของแสงสว่างด้วยแสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน แสงสีแดง 
และแสงสีเขียว บนก าแพงเมืองเก่าน่านมีระดับความพึงพอใจมากกว่าบนวัดภูมินทร์ แต่ยังมีค่าเฉล่ีย
ของระดับความพึงพอใจท่ีไม่สูงมากนัก ท้ังนี้การใช้สีของแสงสว่างมีแนวโน้มของระดับความพึงพอใจท่ี
มากขึ้นตามรูปแบบการให้แสงสว่างท่ีเพิ่มมากขึ้นตามล าดับ ดังแผนภูมิท่ี 8 

แผนภูมิท่ี 8 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์กับก าแพงเมืองเก่าน่านในทุกรูปแบบ 
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4.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขต
เมืองเก่า 

 ในการศึกษานี้เป็นการศึกษาเพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการออกแบบระบบ
แสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า ได้แก่ วัดภูมินทร์ ก าแพงเมืองเก่าน่าน กับความเร็วในการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้า- เร็ว ร่วมกับดนตรีประกอบแบบช้า- เร็ว และรูปแบบของกิจกรรม
มนุษย์คือ การนั่งชมและการเดินถ่ายรูป โดยแบ่งการวิเคราะห์ได้ ดังนี้ 
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แสงขาว แสงส้มเหลือง แสงม่วง แสงน้ าเงิน แสงแดง แสงเขียว
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 4.2.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ 
 4.2.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 
 4.2.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจในการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

4.2.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปลี่ยนสขีองแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ 

การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้สึกพึงพอใจต่อการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในทุกรูปแบบ ดังตารางท่ี 17 

ตารางท่ี 17 ระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในทุกรูปแบบ 
 

วัดภูมินทร์ 
ชุดที่ 1 

(N= 93) 

 
รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ
ความพึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD.  
วัดภูมินทร์ 

ชุดที่ 1 
(N= 93) 

 
รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ
ความพึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD. 

  ความเหมาะสม   ความเหมาะสม 
ดนตรีช้า 

ปรับเปลี่ยน
ช้า 

น่ังชม ค่อนข้างพอใจ 
(5.25) 

1.388 ดนตรีช้า 
ปรับเปลี่ยน

เร็ว 

น่ังชม ค่อนข้างพอใจ 
(4.51) 

1.579 

เดินถ่ายรูป ค่อนข้างพอใจ 
(5.10) 

1.124 เดินถ่ายรูป เฉยๆ 
(4.11) 

1.598 

x̄  ค่อนข้างพอใจ 
(5.17) 

 x̄  เฉยๆ 
(4.31) 

 

 
วัดภูมินทร์ 

ชุดที่ 2 
(N= 93) 

 
รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ
ความพึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD.  
วัดภูมินทร์ 

ชุดที่ 2 
(N= 93) 

 
รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ
ความพึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD. 

  ความเหมาะสม   ความเหมาะสม 
ดนตรีเร็ว 

ปรับเปลี่ยน
ช้า 

น่ังชม พอใจมาก 
(5.52) 

1.185 ดนตรีเร็ว 
ปรับเปลี่ยน

เร็ว 

น่ังชม ค่อนข้างพอใจ 
(4.74) 

1.503 

เดินถ่ายรูป ค่อนข้างพอใจ 
(5.18) 

1.259 เดินถ่ายรูป เฉยๆ 
(4.27) 

1.519 

x̄  พอใจมาก 
(5.35) 

 x̄  ค่อนข้างพอใจ 
(4.50) 

 

จากตารางท่ี 17 การปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบดนตรีประกอบช้ากับ
เวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างช้า (PM S- S, 10 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ีย
โดยรวมที่ระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 5.17) ซึ่งรูปแบบกิจกรรมในการนั่งชม และการเดินถ่ายรูปมีระดับ
ความพึงพอใจในระดับค่อนข้างพอใจเช่นกัน (x̄ = 5.25 และ 5.10 ตามล าดับ) ในการปรับเปล่ียนสี
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ของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบดนตรีประกอบช้ากับเวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างเร็ว 
(PM S- F, 3.5 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมท่ีระดับเฉยๆ (x̄ = 4.31) ซึ่งการนั่ง
ชมมีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 4.51) ในขณะท่ีการเดินถ่ายรูปอยู่ในระดับเฉยๆ (x̄ = 4.11) ในการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบดนตรีประกอบเร็วกับเวลาในการเปล่ียนแปลงสี
ของแสงสว่างช้า (PM F- S, 10 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมท่ีระดับพอใจมาก 
(x̄ = 5.35) ซึ่งการนั่งชมมีระดับพอใจมากเช่นกัน (x̄ = 5.52) ในขณะท่ีรูปแบบกิจกรรมในการเดิน
ถ่ายรูปอยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ ( x̄ = 5.18) และสุดท้ายในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ในรูปแบบดนตรีประกอบเร็วกับเวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างเร็ว (PM F- F, 3.5 
วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมท่ีระดับค่อนข้างพอใจ ( x̄ = 4.50) ซึ่งการนั่งชมมี
ระดับค่อนข้างพอใจเช่นกัน (x̄ = 4.74) ในขณะท่ีการเดินถ่ายรูปอยู่ในระดับเฉยๆ ( x̄ = 4.27) ซึ่ง
สามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดังแผนภูมิท่ี 9 

แผนภูมิท่ี 9 ระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในทุกรูปแบบ 

 

4.2.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปลี่ยนสขีองแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 

การวิเคราะห์ค่าเฉล่ียคะแนนความรู้สึกพึงพอใจต่อการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพง
เมืองเก่าน่านในทุกรูปแบบ ดังตารางท่ี 18 
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PM S- S ปกติ

PM S- S นั่งชม
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ตารางท่ี 18 ระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในทุก
รูปแบบ 

ก าแพง
เมืองเก่า

น่าน 
ชุดที่ 1 

(N= 93) 

รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ

ความพึง
พอใจ (x̄ ) 

SD. ก าแพง
เมืองเก่า

น่าน 
ชุดที่ 1 

(N= 93) 

รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมิน

ระดบัความ
พึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD. 

  ความเหมาะสม   ความเหมาะสม 
ดนตรีเร็ว 

ปรับเปลี่ยน
ช้า 

น่ังชม พอใจมาก 
(5.31) 

1.142 ดนตรีเร็ว 
ปรับเปลี่ยน

เร็ว 

น่ังชม ค่อนข้างพอใจ 
(5.00) 

1.327 

เดินถ่ายรูป พอใจมาก 
(5.32) 

1.235 เดิน
ถ่ายรูป 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.49) 

1.449 

x̄  พอใจมาก 
(5.31) 

 x̄  ค่อนข้างพอใจ 
(4.74) 

 

ก าแพง
เมืองเก่า

น่าน 
ชุดที่ 2 

(N= 93) 

รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมินระดับ

ความพึง
พอใจ (x̄ ) 

SD. ก าแพง
เมืองเก่า

น่าน 
ชุดที่ 2 

(N= 93) 

รูปแบบ
กิจกรรม 

หัวข้อการ
ประเมิน

ระดบัความ
พึงพอใจ 

(x̄ ) 

SD. 

  ความเหมาะสม   ความเหมาะสม 
ดนตรีช้า 

ปรับเปลี่ยน
ช้า 

น่ังชม เฉยๆ 
(4.29) 

1.652 ดนตรีช้า 
ปรับเปลี่ยน

เร็ว 

น่ังชม ค่อนข้างพอใจ 
(4.92) 

1.439 

เดินถ่ายรูป ค่อนข้างพอใจ 
(4.41) 

1.583 เดิน
ถ่ายรูป 

ค่อนข้างพอใจ 
(4.68) 

1.446 

x̄  เฉยๆ 
(4.35) 

 x̄  ค่อนข้างพอใจ 
(4.80) 

 

จากตารางท่ี 18 การปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบดนตรี
ประกอบเร็วกับเวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างช้า (AW F- S, 3.5 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) 
พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมท่ีระดับพอใจมาก (x̄ = 5.31) ซึ่งการนั่งชม และการเดินถ่ายรูปมีระดับพอใจ
มากเช่นเดียวกัน (x̄ = 5.31 และ 5.32 ตามล าดับ) ในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมือง
เก่าน่านในรูปแบบดนตรีประกอบเร็วกับเวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างเร็ว (AW F- F, 3.5 
วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมท่ีระดับค่อนข้างพอใจ ( x̄ = 4.74) ในขณะท่ีการนั่ง
ชม และการเดินถ่ายรูปอยู่ในระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 5.00 และ 4.49 ตามล าดับ) ในการปรับเปล่ียน
สีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบดนตรีประกอบช้ากับเวลาในการเปล่ียนแปลงสีของ
แสงสว่างช้า (AW S- S, 10 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ียโดยรวมที่ระดับเฉยๆ (x̄ = 4.35) 
ซึ่งการเดินถ่ายรูปมีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 4.41) ในขณะท่ีการนั่งชมอยู่ในระดับเฉยๆ (x̄ = 4.29) 
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และสุดท้ายในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบดนตรีประกอบช้ากับ
เวลาในการเปล่ียนแปลงสีของแสงสว่างเร็ว (PM S- F, 3.5 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) พบว่ามีค่าเฉล่ีย
โดยรวมท่ีระดับค่อนข้างพอใจ (x̄ = 4.80) ซึ่งการนั่งชม และการเดินถ่ายรูปมีระดับค่อนข้างพอใจ
เช่นเดียวกัน (x̄ = 4.92 และ 4.68 ตามล าดับ) ซึ่งสามารถน ามาสร้างแผนภูมิแท่งได้ ดังแผนภูมิท่ี 10 

แผนภูมิท่ี 10 ระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในทุก
รูปแบบ 

 

4.2.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนสี
ของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามของการศึกษาการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์พบว่าความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้า (10 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) มี
ระดับความพึงพอใจในด้านความเหมาะสมอยู่ในระดับพอใจมาก ท้ังในดนตรีประกอบแบบช้า และเร็ว 
ในขณะท่ีความความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็ว (3.5 วินาทีต่อสีของแสงสว่าง) ท้ัง
ในดนตรีประกอบแบบช้า และเร็ว มีระดับความพึงพอใจต่ ากว่า นอกจากนี้รูปแบบกิจกรรมการนั่งชม
กับการเดินถ่ายรูปในปัจจัยด้านดนตรีช้า- ปรับเปล่ียนเร็ว (S- F) ด้านดนตรีเร็ว- ปรับเปล่ียนช้า (F- S) 
และด้านดนตรีเร็ว- ปรับเปล่ียนเร็ว (F- F) พบว่าการนั่งชมมีระดับความพึงพอใจมากกว่าการเดิน
ถ่ายรูปอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 19) อย่างไรก็ตามในปัจจัยด้านดนตรีช้า - 
ปรับเปล่ียนช้า (S- S) พบว่าไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 (ตารางท่ี 19) 
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ตารางท่ี 19 การวิเคราะห์ความเร็วของดนตรีกับความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ 

 
การปรับเปลีย่นสีของแสงสว่างบนวัดภูมนิทร์ 

 

ระดบัความพึงพอใจในด้านความเหมาะสม 
M. SD. M.def T df. sig. 

(2- 
tailed) 

 
ดนตรีช้า 
(N= 93) 

 

ปรับเปลี่ยนช้ากับการน่ังชม 5.25 1.388 .196 3.790 92 .000* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการน่ังชม 4.51 1.579 
ปรับเปลี่ยนช้ากับการเดินถ่ายรูป 5.10 1.124 .198 4.999 92 .000* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการเดินถ่ายรูป 4.11 1.598 

 
ดนตรเีร็ว 
(N= 93) 

 

ปรับเปลี่ยนช้ากับการน่ังชม 5.52 1.185 .177 4.372 92 .000* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการน่ังชม 4.74 1.503 
ปรับเปลี่ยนช้ากับการเดินถ่ายรูป 5.18 1.259 .191 5.041 92 .000* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการเดินถ่ายรูป 4.27 1.519 

*p< .05 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามของการศึกษาการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบน
ก าแพงเมืองเก่าน่านพบว่าการใช้ของดนตรีประกอบแบบเร็วมีระดับความพึงพอใจมากกว่าการใช้
ดนตรีประกอบแบบช้า ท้ังในด้านความเร็วการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าและแบบเร็ว โดย
พบว่าการเดินถ่ายรูปในปัจจัยด้านดนตรีประกอบเร็วร่วมกับความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสง
สว่างแบบช้ามีระดับความพึงพอใจมากกว่าการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วอย่างมีนับส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต่อย่างไรก็ตามในการนั่งชมการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็วท่ีมีดนตรี
ประกอบท่ีช้านั้น มีระดับความพึงพอใจมากกว่าการนั่งชมการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 นอกจากนี้ยังพบว่าการเดินถ่ายรูปมีระดับความพึงพอใจมากกว่า
การนั่งชมในด้านดนตรีช้า- ปรับเปล่ียนช้า (S- S) และการนั่งชมมระดับความพึงพอใจมากกว่าการเดิน
ถ่ายรูปในด้านดนตรีช้า- ปรับเปล่ียนเร็ว (S- F) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แต่ไม่พบความ
แตกต่างกันในรูปแบบอื่นๆ (ตารางท่ี 20) 
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ตารางท่ี 20 การวิเคราะห์ความเร็วของดนตรีกับความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพง
เมืองเก่าน่าน 
การปรับเปลีย่นสีของแสงสว่างบนก าแพงเมือง

เก่าน่าน 
 

ระดบัความพึงพอใจในด้านความเหมาะสม 
M. SD. M.def t df

. 
sig. 
(2- 

tailed) 
 

ดนตรเีร็ว 
(N= 93) 

 

ปรับเปลี่ยนช้ากับการน่ังชม 5.31 1.142 .167 1.870 92 .065 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการน่ังชม 5.00 1.327 
ปรับเปลี่ยนช้ากับการเดินถ่ายรูป 5.32 1.235 .167 4.951 92 .000* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการเดินถ่ายรูป 4.49 1.449 

 
ดนตรีช้า 
(N= 93) 

 

ปรับเปลี่ยนช้ากับการน่ังชม 4.29 1.652 .198 -3.203 92 .002* 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการน่ังชม 4.92 1.439 
ปรับเปลี่ยนช้ากับการเดินถ่ายรูป 4.41 1.583 .210 -1.282 92 .203 
ปรับเปลี่ยนเร็วกับการเดินถ่ายรูป 4.68 1.446 

*p< .05 

แผนภูมิท่ี 11 การเปรียบเทียบค่าเฉล่ียระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์กับก าแพงเมืองเก่าน่านในทุกรูปแบบ 
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 จากแผนภูมิท่ี 11 น าผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลของท้ัง 2 อาคารได้แก่ วัดภูมินทร์ และ
ก าแพงเมืองเก่าน่านมาเปรียบเทียบด้วยแผนภูมิเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจในการปรับเปล่ียนสี
ของแสงสว่าง พบว่าการใช้ความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้ากับดนตรีประกอบ
แบบช้าบนวัดภูมินทร์มีระดับท่ีพึงพอใจมากกว่าการใช้บนก าแพงเก่าน่าน แต่ในทางกลับกันความเร็ว
ในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ีเร็วขึ้นส่งผลท าให้ระดับความพึงพอใจลดลง ในขณะท่ีระดับความ
พึงพอใจของก าแพงเมืองเก่าน่านยังมีระดับท่ีใกล้เคียงกันท้ัง 2 รูปแบบ ท้ังนี้ยังพบว่าการใช้ดนตรีท่ี
เร็วขึ้นสามารถเพิ่มระดับความพึงพอใจให้กับการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าได้ใน
การปรับเปล่ียนท่ีช้า และเร็ว ท้ังนี้ระดับความพึงพอใจของการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนวัด
ภูมินทร์ยังมีระดับท่ีใกล้เคียงกับการใช้ดนตรีช้าและจะลดลงเมื่อเกิดการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ี
เร็วขึ้นเหมือนกัน 
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บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาเรื่องการใช้แสงท่ีมีสีในการออกแบบแสงสว่างในเขตเมืองเก่า กรณีศึกษาเมืองเก่า
น่าน จังหวัดน่าน มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการใช้สีของแสงสว่าง ความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสง
สว่าง และเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงสว่างท่ีเหมาะสมกับอาคารในเขตเมืองเก่าท่ีใช้ศึกษ า
แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ อาคารประเภทท่ีไม่มีชีวิต (non- living environment) และอาคาร
ประเภทท่ียังมีชีวิต (living environment) ได้แก่ ก าแพงเมืองเก่าน่าน และวัดภูมินทร์ตามล าดับ ซึ่ง
สามารถสรุปผลการศึกษาได้ 3 ประเด็นดังนี้ 

 5.1  การใช้สีของแสงสว่างท่ีเหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 
5.2  ความเร็วของดนตรีกับรูปแบบกิจกรรมต่อความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างท่ี
เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

 5.3  ข้อเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงสว่างท่ีเหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

5.1  การใช้สีของแสงสว่างที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

 จากผลการศึกษาการใช้สีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าพบว่า การใช้แสงสีขาว และ
แสงสีขาวอมเหลืองด้วยการสาดท้ังอาคาร (flood Light) มีค่าเฉล่ียของระดับความพึงพอใจในด้าน
ความสวยงาม ความเหมาะสม ความน่าสนใจและส่งเสริมเอกลักษณ์ มากกว่าแสงสีสันอื่นๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ พุทธชาติ รัตนวงศ์ (2552) ท้ังนี้เนื่องจากแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลือง
เป็นแสงสีท่ีคล้ายกับแสงสีตามธรรมชาติ เช่น แสงสีขาวเป็นแสงท่ีท าให้สามารถมองเห็นองค์ประกอบ
ของอาคารได้อย่างชัดเจนซึ่งคล้ายกับแสงอาทิตย์ในเวลากลางวัน แสงสีขาวอมเหลืองเป็นแสงสีท่ี
คล้ายกับแสงของดวงจันทร์ตามธรรมชาติ เป็นต้น ในขณะท่ีแสงสีสันอื่นๆ เช่น แสงสีม่วง แสงสีน้ าเงิน 
แสงสีแดง และแสงสีเขียวเป็นแสงสีท่ีให้ความรู้สึกว่าเกิดจากการประดิษฐ์ขึ้นจากมนุษย์ ท าให้เมื่อใช้
แสงสีสันเหล่านี้บนอาคารในเขตเมืองเก่าอาจเกิดความขัดแย้งกัน นอกจากนี้จากการศึกษาด้วยการ
เพิ่มไฟส่องสว่างส่องเน้นองค์ประกอบ (spot lighting) ของอาคารพบว่าการใช้การใช้แสงสีขาว และ
แสงสีเหลืองยังคงมีค่าเฉล่ียของระดับความพึงพอใจในด้านความสวยงาม ความเหมาะสม ความ
น่าสนใจและส่งเสริมเอกลักษณ์มากกว่าแสงสีสันอื่นๆ ท้ังนี้ค่าเฉล่ียของระดับความพึงพอใจของแสง
สีสันอื่นๆ ก็มีแนวโน้มท่ีเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน โดยเฉพาะแสงสีม่วงท่ีมีค่าเฉล่ียของระดับความพึงพอใจ
ใกล้เคียงกับแสงสีขาว และแสงสีขาวอมเหลือง นอกจากนี้จากการศึกษายังพบอีกว่าการเพิ่มไฟส่อง
เน้นองค์ประกอบอาคารท่ีละเอียดมากขึ้น สามารถส่งผลต่อค่าเฉล่ียของระดับพึงพอใจท่ีมากขึ้นตาม
ไปด้วย เพราะนอกจากจะช่วยให้เกิดแสงและเงาท่ีให้อาคารเกิดความน่าสนใจ มีชีวิตชีวา และช่วย
ส่งเสริมเรื่องราวของอาคารให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นอีกด้วย 
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5.2  ความเร็วของดนตรีและกิจกรรมการท่องเที่ยวต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่าง
ที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

 จากผลการศึกษาความเร็วของดนตรีกับกิจกรรมการท่องเท่ียวต่อความเร็วในการปรับเปล่ียน
สีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าพบว่า ความเร็วในการเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าบนวัด
ภูมินทร์ มีความเหมาะสมมากกว่าการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็ว โดยสามารถใช้ดนตรี
ประกอบได้ท้ังแบบช้าและเร็ว ท้ังในด้านการนั่งชมและการเดินถ่ายรูป เนื่องจากอาคารประเภทนี้เป็น
ท่ีมีชีวิตและอาคารประเภทวัดวาอารามท่ีมีพิธีกรรมทางพุทธศาสนา จึงเป็นอาคารท่ีต้องการความสงบ
และมีระเบียบสูง จึงไม่เหมาะในการใช้การปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบเร็ว อย่างไรก็ตามความเร็ว
ในการเปล่ียนสีของแสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านพบว่า การเปิดดนตรีเร็วมีความเหมาะสมมากกว่า
ดนตรีแบบช้า ท้ังการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างแบบช้าและแบบเร็ว ท้ังนี้อาจเป็นเพราะประเภทของ
อาคารท่ีมีภูมิทัศน์แบบพิพิธภัณฑ์ ซึ่งไม่ค่อยมีการใช้งานในบริเวณพื้นท่ี ท าให้ไม่เกิดความรู้สึกผูกพัน
หรือหวงแหนมากเท่าอาคารท่ีมีชีวิตมากนัก 

5.3  ข้อเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงสว่างที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า 

 จากผลการศึกษาการออกแบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่าควรเลือกใช้แสงสีขาว หรือ
แสงสีขาวอมเหลือง ซึ่งเป็นแสงสีท่ีมีความเหมาะสมกับอาคารในเขตเมืองเก่ามากกว่าสีสันอื่นๆ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของพุทธชาติ รัตนวงศ์ (2552) แต่ในกรณีของการใช้สีของแสงสว่างในช่วง
เทศกาลนั้น แสงสีสันอื่นๆ สามารถช่วยให้เกิดความน่าสนใจ เกิดการดึงดูดและสามารถช่วยในการเล่า
เรื่องราวของอาคารนั้นๆ ได้ ท้ังนี้ในงานวิจัยนี้พบว่าการเลือกใช้ควรผสมผสานรูปแบบการให้แสงสว่าง
แบบสาดท้ังอาคาร (flood Light) กับแสงสว่างแบบส่องเน้นองค์ประกอบ (spot Light) ด้วยแสงสี
ขาว หรือแสงสีขาวอมเหลืองในปริมาณท่ีเหมาะสมด้วย นอกจากนี้ยังพบว่าในการออกแบบท่ีมีการ
ปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างรวมกับการใช้ดนตรีประกอบนั้น หากออกแบบบนอาคารประเภทวัดวา
อารามหรืออาคารในเขตเมืองเก่าท่ีมีชีวิต ควรเลือกใช้ความเร็วในการเปล่ียนสีของแสงท่ีช้า ท้ังใน
ดนตรีประกอบแบบเร็ว และช้า ควรควบคุมการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างให้ตรงจังหวะของ
เสียงดนตรีจะมีความเหมาะสม และมีความราบรื่นในการปรับเปล่ียนสีของแสงมากกว่า ในขณะท่ีการ
ออกแบบบนอาคารประเภทท่ีมีภูมิทัศน์แบบพิพิธภัณฑ์นั้นสามารถใช้ได้ท้ังความเร็วในการปรับเปล่ียน
ท่ีช้าและเร็ว หากแต่จะมีความเหมาะสมมากกว่าถ้าเป็นการออกแบบร่วมกับดนตรีท่ีมีความรวดเร็ว 
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5.4  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป 

 ในการศึกษาความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่านี้ใช้ปัจจัย
หลายด้านในการศึกษา ท าให้พบอุปสรรคในด้านระยะเวลาของการท าแบบสอบถามของผู้ร่วมงาน
วิจัย และเนื่องจากการศึกษานี้เป็นเรื่องใหม่ท่ียังมีคนศึกษาน้อยท าให้ผู้ร่วมงานวิจัยหลายคนไม่
สามารถท าความเข้าใจได้ในระยะเวลาอันส้ันจึงต้องใช้ระยะเวลา 30- 45 นาทีต่อผู้ร่วมงานวิจัย 1 คน 
นอกจากนี้การท าแบบสอบถามกับผู้ร่วมงานวิจัยเป็นจ านวนมากพร้อมกัน ท าให้การอธิบาย
แบบสอบถามเป็นไปได้ไม่ท่ัวถึง และการศึกษานี้เป็นการศึกษาจากการจ าลองการปรับเปล่ียนสีของ
แสงสว่างด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เนื่องด้วยรูปแบบของอาคารได้แก่ วัดภูมินทร์ และก าแพงเมือง
เก่าน่านมีความซับซ้อนท าให้ขึ้นแบบจ าลองได้ไม่เหมือนของจริงมากนัก และยังไม่สามารถจ าลอง
บรรยากาศโดยรอบของอาคารได้เหมือนกับสถานท่ีจริง ท าให้ผู้ร่วมงานวิจัยไม่สามารถจินตนาการ
ภาพได้อย่างชัดเจน ดังนั้นผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาเพิ่มเติมต่อไปในอนาคตดังนี้ 

1. จัดการปัจจัยในการศึกษาให้มีความกระชับมากขึ้น เพื่อลดจ านวนของค าถาม และ
ระยะเวลาในการท าแบบสอบถามของผู้ร่วมงานวิจัยให้ได้น้อยท่ีสุด ซึ่งจะท าให้
สามารถเพิ่มจ านวนผู้ร่วมงานวิจัยและน าไปสู่งานวิจัยท่ีมีความถูกต้องแม่นย ามาก
ยิ่งขึ้น 

2. ศึกษาและท าการจ าลองการออกแบบระบบแสงสว่างจากสถานท่ีจริง ท าให้ได้ท้ัง
บรรยากาศรอบๆ อาคารท่ีศึกษา นอกจากนี้ยังสามารถเก็บข้อมูลจากนักท่องเท่ียว
หรือคนในพื้นท่ีจริงได้ 

3. เนื่องจากในการศึกษานี้เป็นการศึกษาในบริเวณพื้นท่ีเขตเมืองเก่า ของจังหวัดน่าน 
ในเขตภาคเหนือ การเลือกใช้ดนตรีประกอบในการศึกษาจึงสามารถเลือกใช้ได้อย่าง
จ ากัด เนื่องจากในด้านความเหมาะสม ดังนั้นในการศึกษาถัดไปควรเลือกใช้สถานท่ี
ท่ีไม่มีเงื่อนไขเหมือนกันการศึกษานี้ 
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ภาคผนวก ก 
                                       แบบสอบถามน าร่องโครงการวิทยานิพนธ์                     ชุดที่.......... 

โครงการวิจัยพฤติกรรมและเพลงที่มีผลต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารและ
สถาปัตยกรรมส าคัญในเขตเมืองเก่าน่าน กรณีศึกษาเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน 

โดย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ค าชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงการวิทยานิพนธ์เรื่องพฤติกรรมและเพลงท่ีมีผลต่อ
ความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารและสถาปัตยกรรมส าคัญในเขตเมืองเก่าน่าน 
กรณีศึกษาเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทราบถึงความคิดเห็นจากบุคคลท่ัวไปในด้าน
พฤติกรรมและเพลงท่ีมีผลต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารและสถาปัตยกรรมส าคัญ
ในเขตเมืองเก่าน่าน ข้อมูลของท่านจะน ามาใช้ในการวิเคราะห์แบบภาพรวมและจะไม่แจกแจงวิเคราะห์เป็น
รายบุคคล 
กรุณาใส่เครื่องหมาย ✓ หรือ  ลงในช่อง  ท่ีท่านเลือก หรือกรุณาเติมค าในช่องว่างที่ก าหนดไว้ 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ      ชาย     หญิง  
2. อายุ     20 ปี หรือต่ ากว่า  21-40 ปี  41-60 ปี  มากกว่า 60 ปี 
3. ภูมิล าเนา  กรุงเทพมหานครและปริมณฑล   น่าน   

 อื่นๆ (โปรดระบุ.......................) 
4. อาชีพ   รับราชการ/รัฐวิสาหกจิ  พนักงานเอกชน  

 อาชีพอสิระ/ค้าขาย  นักเรียน นิสิต นักศึกษา 
ส่วนที่ 2  รายการความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารและสถาปัตยกรรมส าคัญในเขตเมือง
เก่าน่าน 

พฤติกรรม วัดภูมินทร์ ก าแพงเมืองเก่าน่าน 

ไม่มีเพลง เพลงช้า เพลงเร็ว ไม่มีเพลง เพลงช้า เพลงเร็ว 
น่ัง       

เดินถ่ายรูป       

ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 
..........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................
............................................................................................................................ทั้งน้ีข้อมูลในแบบสอบถามจะถูกเก็บเปน็

ความลับและใช้เพือ่การวิจัยเท่าน้ันหากมีข้อสงสัยกรณุาติดตอ่นายสิทธิพัฒน์ มีทรพัย์ เบอรโ์ทรศัพท์ 0892406040 หรือ email: ssos.oat@gmail.com 
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ภาคผนวก ข 
แบบสอบถามโครงการวิทยานพินธ์                         ชุดที่.......... 

โครงการวิจัยผลกระทบของพฤตกิรรมและเพลงประกอบที่มผีลต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสง
สว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า กรณีศกึษาเมืองเก่าน่าน จังหวัดน่าน 

โดย คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ค าช้ีแจง 
แบบสอบถามฉบับน้ีเป็นส่วนหน่ึงของโครงการวิทยานิพนธ์เรื่องผลกระทบของพฤติกรรมและเพลง

ประกอบท่ีมีผลต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า กรณีศึกษาเมืองเก่า
น่าน จังหวัดน่านโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทราบถึงความคิดเห็นจากบุคคลท่ัวไปในด้านความพึงพอใจของการ
จัดโครงสีบนอาคารในเขตเมืองเก่า ข้อมูลของท่านจะน ามาใช้ในการวิเคราะห์แบบภาพรวมและจะไม่แจก
แจงวิเคราะห์เป็นรายบุคคล 

ท้ังน้ีข้อมูลในแบบสอบถามจะถูกเก็บเป็นความลับและใช้เพื่อการวิจัยเท่าน้ันหากมีข้อสงสัยกรุณา
ติดต่อนายสิทธิพัฒน์ มีทรัพย์ เบอร์โทรศัพท์ 0892406040 หรือ email: ssos.oat@gmail.com 
ตอนที่ 1  กรุณาใส่เครื่องหมาย ✓ หรือ  ลงในช่อง  ท่ีท่านเลือก หรือกรุณาเติมค าในช่องว่างที่
ก าหนดไว้ 
ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
1. เพศ      ชาย    หญิง  
2. อายุ     20 ปี หรือต่ ากว่า  21-40 ปี   

 41-60 ปี   มากกว่า 60 ปี 
3. ภูมิล าเนา  กรุงเทพมหานครและปริมณฑล    อื่นๆ (โปรดระบุ
.......................) 
4. อาชีพ   รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  พนักงานเอกชน  

 อาชีพอิสระ/ค้าขาย  นักเรียน นิสิต นักศึกษา 

ส่วนที่ 2  กรุณาระบุตัวเลขท่ีท่านเห็นในภาพตามล าดับ 

 
                 ....................       ...................                          ..................... 
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ตอนที่ 2 การใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร ์

ส่วนที่ 1  โปรดระบุตัวเลขบอกระดับความพึงพอใจของการใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ จากค าถามต่อไปน้ี 
ระดบัความพึงพอใจ 

7  
พอใจมาก

ที่สุด 

6  
พอใจมาก 

5  
ค่อนข้าง
พอใจ 

4  
เฉยๆ 

3  
ค่อนข้างไม่

พอใจ 

2  
ไม่พอใจ

มาก 

1  
ไม่พอใจ
มากที่สุด 

ค าถาม แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ แบบที่ 1 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 

      

ค าถาม แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ แบบที่ 2 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 

      

ค าถาม แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ แบบที่ 3 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 
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ส่วนที่ 2 กรุณาท าเครื่องหมายในช่องท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมและไม่เหมาะสมกับการใช้สีของแสงสว่างในเวลา
ปกติบนวัดภูมินทร์ ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 
ไม่เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

ส่วนที่ 3 กรุณาท าเครื่องหมายในช่องท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมและไม่เหมาะสมกับการใช้สีของแสงสว่างในเวลา
เทศกาลบนวัดภูมินทร์ ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 
ไม่เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

ส่วนที่ 4  ข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
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ภาพท่ี 1 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคาร (รูปแบบท่ี 1) 
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ภาพท่ี 2 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้น
องค์ประกอบ (รูปแบบท่ี 2) 
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ภาพท่ี 3 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนวัดภูมินทร์ในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้น
องค์ประกอบท่ีมากขึ้น (รูปแบบท่ี 3) 
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ตอนที่ 3 การใช้แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 

ส่วนที่ 1  โปรดระบุตัวเลขบอกระดับความพึงพอใจของการใช้แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน จากค าถาม
ต่อไปน้ี 

ระดบัความพึงพอใจ 
7  

พอใจมาก
ที่สุด 

6  
พอใจมาก 

5  
ค่อนข้าง
พอใจ 

4  
เฉยๆ 

3  
ค่อนข้างไม่

พอใจ 

2  
ไม่พอใจ

มาก 

1  
ไม่พอใจ
มากที่สุด 

ค าถาม แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน แบบที่ 1 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 

      

ค าถาม แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน แบบที่ 2 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 

      

ค าถาม แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่าน แบบที่ 3 
สีขาว สีขาวอม

เหลือง 
สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

1.  ความสวยงาม (beautiful)       
2.  ความเหมาะสม 
(appropriate) 

      

3.  ความน่าสนใจ 
(stimulating) 

      

4.  ส่งเสริมเอกลักษณ์ 
(identity) 
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ส่วนที่ 2 กรุณาท าเครื่องหมายในช่องท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมและไม่เหมาะสมกับการใช้สีของแสงสว่างในเวลา
ปกติบนก าแพงเมืองเก่าน่าน ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 
ไม่เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

ส่วนที่ 3 กรุณาท าเครื่องหมายในช่องท่ีท่านคิดว่าเหมาะสมและไม่เหมาะสมกับการใช้สีของแสงสว่างในเวลา
เทศกาลบนก าแพงเมืองเก่าน่าน ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ 
เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 
ไม่เหมาะสม สีขาว สีเหลืองส้ม สีม่วง สีน้ าเงิน สีแดง สีเขียว 

ส่วนที่ 4  ข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
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ภาพท่ี 1 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคาร (รูปแบบท่ี 1) 
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ภาพท่ี 2 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้น
องค์ประกอบอาคาร (รูปแบบท่ี 2) 
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ภาพท่ี 3 ภาพจ าลองการใช้แสงสว่างบนก าแพงเมืองเก่าน่านในรูปแบบสาดท้ังอาคารร่วมกับการเน้น
องค์ประกอบอาคารท่ีมากขึ้น (รูปแบบท่ี 3) 
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ชุดที่ 1 
ตอนที่ 4  ความเร็วของการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างที่เหมาะสมกับรูปแบบของเพลง 

ส่วนที่ 1  ท าเครื่องหมายระบุความเหมาะสมของความเร็วในการปรับเปล่ียนสีของแสงสว่างกับ
รูปแบบของเพลงบนวัดภูมินทร์ 
วัดภูมินทร์  แบบที่ 1: Slow- Slow (PM S- S)  และ แบบที่ 2: Slow- Fast (PM S- F) 

 
 

ค าถาม 

ระดับความพึงพอใจของความเหมาะสมในความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสง
สว่าง 

7 
พอใจ

มากท่ีสุด 

6 
พอใจ
มาก 

5 
ค่อนข้าง
พอใจ 

4 
เฉยๆ 

3 
ค่อนข้าง
ไม่พอใจ 

2 
ไม่พอใจ

มาก 

1 
ไม่พอใจ

มาก
ท่ีสุด 

1.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1        
2.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะ
นั่งชม 

       

3.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะ
เดินถ่ายรูป 

       

4.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2        
5.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะ
นั่งชม 

       

6.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะ
เดินถ่ายรูป 

       

ส่วนที่ 2  ท าเครื่องหมายระบุความเหมาะสมของความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างกับรูปแบบของ
เพลงบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 
ก าแพงเมืองเก่าน่าน แบบที่ 1: Fast- Slow (AW F- S)  และ แบบที่ 2: Fast- Fast (AW F- 
F) 

 
 

ค าถาม 

ระดับความพึงพอใจของความเหมาะสมในความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสง
สว่าง 

7 
พอใจ

มากท่ีสุด 

6 
พอใจ
มาก 

5 
ค่อนข้าง
พอใจ 

4 
เฉยๆ 

3 
ค่อนข้าง
ไม่พอใจ 

2 
ไม่พอใจ

มาก 

1 
ไม่พอใจ
มากท่ีสุด 

1.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1        
2.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะนั่งชม        
3.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะเดิน
ถ่ายรูป 

       

4.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2        
5.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะนั่งชม        
6.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะเดิน
ถ่ายรูป 
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ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
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ชุดที่ 2 
ตอนที่ 4  ความเร็วของการปรบัเปลี่ยนสีของแสงสว่างที่เหมาะสมกับรูปแบบของเพลง 

ส่วนที่ 1  ท าเครื่องหมายระบุความเหมาะสมของความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างกับรูปแบบของ
เพลงบนวัดภูมินทร ์
วัดภูมินทร์  แบบที่ 1: Fast- Slow (PM F- S)  และ แบบที่ 2: Fast- Fast (PM F- F) 

 
 

ค าถาม 

ระดับความพึงพอใจของความเหมาะสมในความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสง
สว่าง 

7 
พอใจ

มากท่ีสุด 

6 
พอใจ
มาก 

5 
ค่อนข้าง
พอใจ 

4 
เฉยๆ 

3 
ค่อนข้าง
ไม่พอใจ 

2 
ไม่พอใจ

มาก 

1 
ไม่พอใจ
มากท่ีสุด 

1.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1        
2.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะนั่ง
ชม 

       

3.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะ
เดินถ่ายรูป 

       

4.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2        
5.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะนั่ง
ชม 

       

6.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะ
เดินถ่ายรูป 

       

ส่วนที่ 2  ท าเครื่องหมายระบุความเหมาะสมของความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างกับรูปแบบของ
เพลงบนก าแพงเมืองเก่าน่าน 
ก าแพงเมืองเก่าน่าน แบบที่ 1: Slow- Slow (AW S- S)  และ แบบที่ 2: Slow- Fast (AW S- 
F) 

 
 

ค าถาม 

ระดับความพึงพอใจของความเหมาะสมในความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสง
สว่าง 

7 
พอใจ

มากท่ีสุด 

6 
พอใจ
มาก 

5 
ค่อนข้าง
พอใจ 

4 
เฉยๆ 

3 
ค่อนข้าง
ไม่พอใจ 

2 
ไม่พอใจ

มาก 

1 
ไม่พอใจ
มากท่ีสุด 

1.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1        
2.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะนั่ง
ชม 

       

3.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 1 ขณะ
เดินถ่ายรูป 

       

4.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2        
5.  ความเหมาะสมในรูปแบบท่ี 2 ขณะนั่ง
ชม 

       

6.  ความเหมาะสมในรูปแบบที่ 2 
ขณะเดนิถ่ายรูป 
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ส่วนที่ 3  ข้อเสนอแนะอื่นๆ เกี่ยวกับการออกแบบระบบแสงสว่าง 
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 



 

 

96 

 

 

 
ประว ัติผู้เขียนว ิทยา นิพนธ ์
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

ช่ือ- นามสกุล     นายสิทธิพัฒน์ มีทรัพย์ 

วันเดือนปีเกิด     19 พฤศจิกายน พ.ศ.2529 

การศึกษา 

-  ระดับประถมศึกษา  โรงเรียนบรรจงรัตน์ จังหวัดลพบุรี 

-  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  โรงเรียนวินิตศึกษาในพระราชูประถัมภ์ฯ จังหวัดลพบุรี 

-  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพิบูลวิทยาลัย จังหวัดลพบุรี 

-  ระดับอุดมศึกษา  สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต ภาควิชาสถาปัตยกรรมภายใน คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุรี 

-  เข้าศึกษาหลักสูตรปริญญาโทสถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยในปีการศึกษา 2559 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพ
	สารบัญแผนภูมิ
	บทที่ 1 บทนำ
	1.1  ที่มาและความสำคัญ
	1.2  วัตถุประสงค์ของการศึกษา
	1.3  ขอบเขตของการศึกษา
	1.4  ระเบียบวิธีการศึกษา
	1.5  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
	1.6  นิยามและคำจำกัดความของคำศัพท์ที่ใช้ในงานวิจัย

	บทที่ 2 ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	2.1  นิยามของเมืองเก่าและประเภทของเมืองเก่า
	2.1.1  ประเภทของเมืองเก่า

	2.2  หลักในการให้แสงสว่างบนโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่า
	2.2.1  หลักการให้แสงสว่างโบราณสถานหรืออาคารในเขตเมืองเก่าในด้านทฤษฏีสี
	2.2.2  รูปแบบการส่องสว่าง
	2.2.3  แหล่งกำเนิดแสงสว่าง

	2.3  การออกแบบระบบแสงสว่างกับองค์ประกอบของเมือง โบราณสถาน และความรู้สึกของมนุษย์
	2.3.1  การออกแบบระบบแสงสว่างกับองค์ประกอบของเมือง
	2.2.2  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านการออกแบบระบบแสงสว่างบนโบราณสถาน
	2.3.3  การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านการออกแบบระบบแสงสว่างกับความรู้สึกของมนุษย์

	2.4  อิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมและความรู้สึกของมนุษย์
	2.4.1  การศึกษาอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อความรู้สึกของมนุษย์
	2.4.2  การศึกษาอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมของมนุษย์

	2.5  สรุปการทบทวนวรรณกรรม
	2.5.1  สรุปการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับการออกแบบระบบแสงสว่าง
	2.5.2  สรุปการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องกับอิทธิพลของดนตรีที่มีผลต่อกิจกรรมและความรู้สึกของมนุษย์


	บทที่ 3 ระเบียบวิธีในการศึกษา
	3.1  การเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา เพื่อกำหนดตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา
	3.1.1  การสำรวจภาคสนาม
	3.1.2  ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
	3.1.2.1  การเลือกใช้สีของแสงสว่าง

	3.1.2  สรุปตัวแปรในการวิจัย
	3.1.2.1  ตัวแปรต้น
	3.1.2.2  ตัวแปรตาม


	3.2  การออกแบบการทดลองแบบสอบถามความคิดเห็นเรื่องการใช้สีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า และความเร็วของการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างที่เหมาะสมกับรูปแบบดนตรีและรูปแบบของกิจกรรม
	3.3  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีทางสถิติ
	3.3.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	3.3.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า

	3.4  สรุปผล ประเมินผลและเสนอแนะแนวทางที่เหมาะสม

	บทที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูล และอภิปรายผล
	4.1  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	4.1.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์
	4.1.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการใช้สีของแสงสว่างบนกำแพงเมืองเก่าน่าน
	4.1.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการออกแบบระบบแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า

	4.2  ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	4.2.1  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนวัดภูมินทร์
	4.2.2  การวิเคราะห์ปัจจัยด้านการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนกำแพงเมืองเก่าน่าน
	4.2.3  สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความพึงพอใจในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างบนอาคารในเขตเมืองเก่า


	บทที่ 5 สรุปผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ
	5.1  การใช้สีของแสงสว่างที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	5.2  ความเร็วของดนตรีและกิจกรรมการท่องเที่ยวต่อความเร็วในการปรับเปลี่ยนสีของแสงสว่างที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	5.3  ข้อเสนอแนะแนวทางการออกแบบแสงสว่างที่เหมาะสมบนอาคารในเขตเมืองเก่า
	5.4  ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยต่อไป

	รายการอ้างอิง
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์

