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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

กิตติพันธ ์วิบุลศิลป์ : ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณติศาสตรต์ามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการ
เรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5 (EFFECTS OF ORGANIZING MATHEMATICS 
LEARNING ACTIVITIES USINGTHE FLIPPED CLASSROOM APPROACH AND ACTIVE LEARNING 
ONMATHEMATICAL PROBLEM SOLVING AND CRITICAL THINKING ABILITIESOF ELEVENTH 
GRADE STUDENTS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. จิณดิษฐ ์ละออปักษิณ{, 204 หน้า. 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการ
เรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาคณิตศาสตร์ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 3) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาคณิตศาสตร์  4) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกในรายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสงวนหญิง สุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 30 คน 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 

          1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

          2) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

          3) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

          4) นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

# # 5883307527 : MAJOR MATHEMATICS EDUCATION 
KEYWORDS: THE FLIPPED CLASSROOM / ACTIVE LEARNING / MATHEMATICAL PROBLEM SOLVING / 
CRITICAL THINKING ABILITIES 

KITTIPHAN WIBOONSIN: EFFECTS OF ORGANIZING MATHEMATICS LEARNING ACTIVITIES 
USINGTHE FLIPPED CLASSROOM APPROACH AND ACTIVE LEARNING ONMATHEMATICAL 
PROBLEM SOLVING AND CRITICAL THINKING ABILITIESOF ELEVENTH GRADE STUDENTS. ADVISOR: 
ASST. PROF. DR. JINNADIT LAORPAKSIN {, 204 pp. 

The purposes of this study were to 1) Compare mathematical problem solving of eleventh 
grade students before and after being taught by organizing mathematics learning activities using the 
flipped classroom approach and active learning. 2) Compare mathematical problem solving of eleventh 
grade students after being taught by organizing mathematics learning activities using the flipped 
classroom approach and active learning with the 70 percent criterion. 3) Compare critical thinking abilities 
of eleventh grade students before and after being taught by organizing mathematics learning activities 
using the flipped classroom approach and active learning. 4) Compare critical thinking abilities of 
eleventh grade students after being taught by organizing mathematics learning activities using the flipped 
classroom approach and active learning with the 70 percent criterion. The subjects were eleventh grade 
students of Sa-nguan Ying School in Suphan Buri, Thailand in the first semester of the academic year 
2017. There were 30 students in an experimental group. 

          The results of the research revealed that 

          1) The mathematical problem solving of student being taught by organizing 
mathematics learning activities using the flipped classroom approach and active learning were 
statistically higher than those before learning at the .05 level of significance. 

          2) The mathematical problem solving of student being taught by organizing 
mathematics learning activities using the flipped classroom approach and active learning were 
statistically not higher than 70 percent criterion at the .05 level of significance. 

          3) The critical thinking abilities of student being taught by organizing mathematics 
learning activities using the flipped classroom approach and active learning were statistically higher than 
those before learning at the .05 level of significance. 

          4) The critical thinking abilities of student being taught by organizing mathematics 
learning activities using the flipped classroom approach and active learning were statistically not higher 
than 70 percent criterion at the .05 level of significance. 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 จากแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ที่มีวัตถุประสงค์ 
ในการเตรียมคนในสังคมไทยให้มีทักษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลกในศตวรรษที่ 21 ซึ่งประกอบด้วย 
ทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อ และ
เทคโนโลยี โดยพัฒนาเด็กในวัยเรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีความคิด
สร้างสรรค์ มีทักษะการท างานและการใช้ชีวิตที่พร้อมเข้าสู่ตลาดงานผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริม
ให้เด็กมีการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริงและสอดคล้องกับพัฒนาการของสมองในแต่ละช่วงวัย  
เน้นพัฒนาทักษะพ้ืนฐานด้านศิลปะ ด้านภาษาต่างประเทศ ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ด้านวิศวกรรมศาสตร์ และด้านคณิตศาสตร์ (ส านักนายกรัฐมนตรี , 2560: 65-68) จะเห็นได้ว่า
คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มีความส าคัญในการพัฒนาทักษะให้เกิดข้ึนกับนักเรียน  

 คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตทั้งในแง่ของการพัฒนาสังคมและ 
การพัฒนามนุษย์ ในแง่ของสังคมนั้นคณิตศาสตร์จะถูกใช้เป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการสร้างองค์ความรู้
และนวัตกรรมในสาขาวิชาต่างๆ เพ่ืออ านวยความสะดวกและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ในแง่ของการพัฒนามนุษย์นั้นคณิตศาสตร์จะถูกใช้เป็นองค์ความรู้ที่ช่วยในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดทั้งการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
(อัมพร ม้าคนอง, 2557: 4-5) ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการพัฒนานักเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนาให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ ซึ่งประกอบ 
ไปด้วย ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการสื่อสาร 
ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต และความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2552: 2, 6) (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 

 แม้ว่าคณิตศาสตร์จะเป็นวิชาที่มีความส าคัญ การจัดการศึกษาทางคณิตศาสตร์ของประไทย
ยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร มีนักเรียนจ านวนไม่น้อยที่ยังขาดทักษะกระบวนการทั้ง  
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสารและน าเสนอแนวคิด การเชื่อมโยงเนื้อหา และความคิด
สร้างสรรค์ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถน าความรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555: 1) สะท้อนให้เห็นได้จาก
ผลการทดสอบในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (Programme for International 
Student Assessment หรือ PISA) ในปี ค.ศ. 2015 จากกรอบการประเมินในส่วนของการรู้เรื่อง
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คณิตศาสตร์ (Mathematical literacy) ซึ่งประกอบด้วย 3 กระบวนการ คือ การคิดสถานการณ์ของ
ปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ การใช้หลักการและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา และ 
การตีความและประเมินผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์ (OECD, 2016: 68) พบว่า นักเรียนในกลุ่มโรงเรียน
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานในสังกัดกรมสามัญศึกษาเดิมมีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า
ระดับค่าเฉลี่ยในกลุ่มประเทศที่เข้าร่วมการประเมิน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2559: 14) สาเหตุเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ยังมีจุดเน้นที่การหา
ค าตอบที่ถูกต้อง และการจดจ าขั้นตอนการหาค าตอบ กฎ สูตร นิยาม (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557: 1) 

 การแก้ปัญหา เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนาความคิดและทักษะทางคณิตศาสตร์ (National 
Council of Teachers of Mathematics, 2000: 182) เนื่องจากการแก้ปัญหาเป็นทักษะที่มักรวม
ทักษะอ่ืนๆ ที่ส าคัญเข้าด้วยกัน เช่น การให้เหตุผล การสื่อสาร การตัดสินใจ การแก้ปัญหาเป็น
กระบวนการที่ซับซ้อนและเกี่ยวข้องกับความรู้และทักษะ เช่น ความรู้ในเนื้อหา ความรู้เกี่ยวกับ
ขั้นตอนการท างาน ความสามารถในการคิด ความสามารถในการประเมินการท างานของตนเอง ดังนั้น 
นักเรียนที่มีทักษะการแก้ปัญหาที่ดีมักจะมีความรู้ ประสบการณ์ ระบบการคิด และการตัดสินใจที่ดี
ตามไปด้วย การแก้ปัญหาจึงมีประโยชน์ต่อการพัฒนานักเรียนในหลายๆ ด้าน เช่น ช่วยพัฒนาให้
นักเรียนมีทักษะการคิดและกระบวนการของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น ช่วยพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนในการเชื่อมโยงและใช้ความรู้ที่เรียนมาในการแก้ปัญหาจริง ช่วยพัฒนา
ทักษะของนักเรียนในการเลือกและใช้กลวิธีแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ และ 
ช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย (อัมพร ม้าคนอง, 2553: 39) นอกจากนั้น 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ยังไดเ้สนอว่า การเรียนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
จะช่วยให้นักเรียนมีแนวทางในการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือร้น ไม่ย่อท้อ และมีความมั่นใจใน 
การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน ตลอดจนเป็นพ้ืนฐานที่นักเรียนสามารถน า
ติดตัวไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ตลอดชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555: 6) 

 ในกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่ว่าจะเป็น การเก็บรวบรวมข้อมูล การตรวจสอบ
ข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล หรือการเชื่อมโยงข้อมูล ล้วนแล้วแต่จะต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
เข้ามาช่วยในทุกๆ ขั้นตอน เพ่ือให้การแก้ปัญหานั้นส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีและมีประสิทธิภาพ (Krulik 
& Rudnick, 1993: 4-5) การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการทางปัญญาในการไตร่ตรอง
ปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือสมมติฐาน อย่างมีตรรกะและมีเหตุผล โดยใช้การค้นคว้าข้อมูลหรือหลักฐาน
มาสนับสนุน หรือตรวจสอบและประเมินความถูกต้องความน่าเชื่อถือของข้อมูลหรือหลักฐานที่น ามา
สนับสนุนอย่างไม่มีอคติ ก่อนลงข้อสรุป หรือเชื่อความคิดเห็น ข้อสมมติ หรือความรู้ที่ได้รับนั้น  
(สิริภักตร์ ศิริโท, 2558: 74)  นอกจากนั้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณยังเป็นทักษะการคิดขั้นสูงที่
ส าคัญในการด ารงชีวิตและการปฏิบัติงานในปัจจุบันและอนาคต การฝึกการคิดควบคู่ไปกับการเรียนรู้
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เนื้อหาวิชาต่างๆ จะท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจและน าไปสู่ผลลัพธ์ในการเรียนรู้ที่เพ่ิมขึ้น (ส านักงาน
ราชบัณฑิตยสภา, 2558: 127) 

 การจัดการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลักสูตร นักเรียนควรมีบทบาท
ในการก าหนดเป้าหมาย วางแผน และรับผิดชอบการเรียนรู้ด้วยตนเอง เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึง
แหล่งการเรียนรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อความรู้ ตั้งค าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแก้ปัญหา
ด้วยวิธีการต่างๆ ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ต่างๆ มีปฏิสัมพันธ์ ท างาน ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มและครู ประเมิ นและพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างต่อเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 26) ซึ่งสอดคล้องพีระมิด
การเรียนรู้ที่แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้แบบการบรรยาย จะมีอัตราการเรียนรู้เพียง 5% ในทางตรงข้าม 
การสอนคนอ่ืนหรือลงมือท า เอาความรู้มาใช้ในทันที จะมีอัตราการเรียนรู้ถึง 90% แสดงให้เห็นว่า 
การเรียนรู้จากการรับการถ่ายทอดเพียงอย่างเดียว จะเกิดการเรียนรู้น้อยกว่าการเรียนรู้จากการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือท าและการคิด ซึ่งท าให้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง โดยหนึ่งในแนวคิดที่
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมต่างๆ คือ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(active learning) ซึ่งเป็นแนวคิดที่เน้นการฝึกทักษะต่างๆ จากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง (วิจารณ์ 
พานิช, 2556: 28) 

 การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา 
(constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา เพ่ือช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยง
ความรู้ หรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูเป็น
ผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นโดยกระบวนการคิดขั้นสูง 
กล่าวคือ นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรม
การเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเรียนรู้เชิงรุกจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพได้อย่างมี
ประสิทธิผลสูงสุดที่สอดคล้องกับหลักสูตรของไทยในปัจจุบัน (สถาพร พฤฑฒิกุล, 2555: 5-12) 

 การจัดกิจกรรมเรียนรู้เชิงรุกนั้นมีอยู่หลากหลายรูปแบบ ทั้งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
เพียงอย่างเดียว หรือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการบรรยาย (ศักดา ไชกิจภิญโญ, 2548: 
12-14) ซึ่งแนวคิดห้องเรียนกลับทางเป็นแนวคิดหนึ่งที่น าเอากิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกมาประยุกต์ใช้
ได้อย่างเป็นธรรมชาติ แนวคิดห้องเรียนกลับทาง มีลักษณะส าคัญ คือ การน าสิ่งที่เคยท าในห้องเรียน
แบบดั้งเดิมไปท าที่บ้านและน าสิ่งที่เคยท าเป็นการบ้านในห้องเรียนแบบดั้งเดิมน ามาท าให้เสร็จใน
ห้องเรียน เป็นการเปลี่ยนจุดเน้นในห้องเรียนจากการสอนของครูไปเป็นการเรียนรู้ของนักเรียน 
(Bergmann & Jonathan, 2012: 13-17) และได้มีการพัฒนาแนวคิดห้องเรียนกลับทางไปใน
หลากหลายรูปแบบทั้งการใช้ห้องเรียนเป็นสถานที่ฝึกความแม่นย าในเนื้อหาโดยการท าแบบฝึกหัด 
หรือการฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ โดยใช้กิจกรรมที่มีนักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ ( Bishop, 
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2013: 1) การเรียนรู้ในห้องเรียนกลับทางนักเรียนจะเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนของตนเอง การให้
นักเรียนดูวีดิทัศน์การบรรยายจากที่บ้าน จะช่วยให้นักเรียนใช้เวลาในห้องเรียนได้อย่างมีคุณค่าใน 
การฝึกการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาหรือการเชื่อมโยงความรู้เข้ากับโลกจริง และเปิดโอกาสให้นักเรียน
ในชั้นเรียนมีปฏิสัมพันธ์กัน เรียนรู้ร่วมกัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ส่วนครูจะเป็นผู้กระตุ้นแรง
บันดาลใจ สนับสนุนการเรียนรู้ และรับฟังปัญหาของนักเรียน ท าให้ครูสามารถดูแลนักเรียนแต่ละคน
ได้อย่างเป็นธรรมชาติ (Bergmann & Jonathan, 2012: 20-27; วิจารณ์ พานิช, 2556: 21, 31-32) 

 จากความส าคัญที่ได้กล่าวมาข้างต้น ส่งผลให้ผู้วิจัยสนใจที่จะจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก เพ่ือเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยทดลองกับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 
5 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม เพ่ือพัฒนาทักษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลก
ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นยุทธศาสตร์หนึ่งในการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์ตาม
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ต่อไป 

ค าถามวิจัย 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ 
เชิงรุกท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนดีขึ้นหรือไม่ 

 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้  
เชิงรุกท าให้ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์หรือไม่ 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

 1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5  หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

สมมติฐานการวิจัย 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก และแนวคิดห้องเรียนกลับทาง 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 กอง (Kong, 2015) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการออกแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับทางที่มีต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณในวิชามนุษยศาสตร์  
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มทดลองจ านวน 124 คน ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับทาง มีความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

 สัญญา ภัทรากร (2552) ได้ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา (active learning) 
ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลองจ านวน 43 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
อย่างมีชีวิตชีวามีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
70 

 สุรชัย วงศ์จันเสือ (2555) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิด DAPIC และ CGI ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลองจ านวน  
56 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิด DAPIC และ CGI มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ และนักเรียน 
มีพัฒนาการในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และคิดอย่างมีวิจารณญาณเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น 
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 พีชาณิกา เพชรสังข์ (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ 
การสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดที่มีต่อความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่ม
ทดลองจ านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ
การสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิดมีความสามารถในการให้เหตุผลและความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

 เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีผลต่อความสามารถ
ในการแกป้ัญหาคณิตศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความเชื่อมั่นในตนเอง กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลองจ านวน 45 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
65 และมีความเชื่อมั่นในตนเองหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

 เกรียงไกร สกุลประเสริฐศรี (2557) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน
กลับทางเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลองจ านวน 48 คน ที่มีระดับ
ความสามารถแตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน
กลับทางมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังพบว่า การจัดการเรียนรู้
โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับทางสามารถสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ฝึกฝนทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนมากข้ึน และส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวคิดห้องเรียนกลับทาง และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก
เ พ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  และความสามารถในการคิดอย่าง 
มีวิจารณญาณ และเกณฑ์ที่ใช้ในการตัดสินประสิทธิภาพของสื่อหรือชุดการสอนในการพัฒนานักเรียน 
ตามแนวคิดของ ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556) ที่เสนอว่า การทดสอบประสิทธิภาพของสื่อหรือชุด 
การสอนแบบกลุ่มจะใช้เกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผู้วิจัยจึงตั้งสมมติฐานในการวิจัย ดังนี้ 

 1. นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุกมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลัง 
การทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุกมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลัง 
การทดลองสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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 3. นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง 
การทดลองสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง 
การทดลองสูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ 

 2. เนื้อหารายวิชาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นส่วนหนึ่งของสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม 
มัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม 

 3. ตัวแปรที่ศึกษา 

3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

 3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

  3.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

  3.2.2 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

 1. แนวคิดห้องเรียนกลับทาง หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ
การเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนและการเรียนรู้ภายในห้องเรียน การเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนจะเป็น  
การเรียนรู้เกี่ยวกับความรู้พื้นฐานที่มีความจ าเป็นต่อการท ากิจกรรมในห้องเรียนจากการบรรยาย โดย
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (information technology) และการเรียนรู้ภายในห้องเรียนจะเป็น 
การเรียนรู้มโนทัศน์ ทักษะกระบวนการ และทักษะการคิดขั้นสูงจากการท ากิจกรรม ตามแนวคิดของ 
สเตรเยอร์ ฮาร์ท และไบลเลอร์-เบซเตอร์ (Strayer, Hart and Bleiler-Baxter, 2016: 663-664) 
ประกอบด้วย 4 ระยะ ดังนี้ 
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  1. ระยะเริ่มต้น (the launch phase) เป็นระยะที่เกิดขึ้นภายนอกห้องเรียน นักเรียน
จะดูวิดีโอสั้นความยาวประมาณ 15 นาที ที่ครูสร้างขึ้นหรือน ามาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้
นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการอภิปรายในห้องเรียนคาบต่อไป โดยใน
ตอนท้ายของวิดีโอจะมีค าถามเกี่ยวกับความรู้ใหม่ให้นักเรียนตอบ โดยครูจะเป็นผู้ตรวจสอบ 
ความเข้าใจในเนื้อหาจากค าตอบของนักเรียน เพ่ือใช้เป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนคาบ
ต่อไป 

  2. ระยะส ารวจ (the exploration phase) เป็นระยะที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียน 
นักเรียนจะน าความรู้ที่ได้จากการดูวิดีโอในระยะเริ่มต้นมาใช้ในการสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการท า
กิจกรรมกลุ่ม จากนั้น นักเรียนจะน าองค์ความรู้ใหม่ที่ได้มาอภิปรายเพ่ือหาค าตอบของปัญหาที่ครู
น าเสนอก่อนเริ่มท ากิจกรรม 

  3. ระยะน าเสนอ (the presentation phase) เป็นระยะที่นักเรียนน าเสนอค าตอบที่ได้
จากการอภิปรายภายในกลุ่มย่อยต่อหน้าชั้นเรียน โดยครูจะใช้ค าถาม แผนภาพ ตัวอย่าง หรือสื่อ  
การเรียนรู้อ่ืนๆ เพ่ือสร้างข้อขัดแย้ง ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม หรือสนับสนุนความคิด เพ่ือให้นักเรียน
ตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ 

  4. ระยะอภิปราย (the discussion phase) เป็นระยะที่นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับค าตอบของแต่ละกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปของความรู้ 

 2. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนคิดและลงมือกระท า
กิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง โดยในการท ากิจกรรมนักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ทั้งกับครูและเพ่ือนร่วมชั้น 
เพ่ือสรุปองค์ความรู้ร่วมกัน ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการเรียนรู้
เนื้อหาวิชา 

 3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้
เชิงรุก หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประกอบด้วยการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน
และการเรียนรู้ภายในห้องเรียน ซึ่งการเรียนรู้จะเริ่มต้นจากภายนอกห้องเรียน โดยนักเรียนจะดูวิดีโอ
เพ่ือเรียนรู้ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการท ากิจกรรมเชิงรุกในห้องเรียน จากนั้น จึงเป็นการเรียนรู้
ภายในห้องเรียน โดยนักเรียนจะท ากิจกรรมเชิงรุกที่เน้นให้นักเรียนคิดและลงมือท ากิจกรรมด้วย
ตนเอง โดยในการท ากิจกรรมนักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ทั้งกับครูและเพ่ือนร่วมชั้น เพ่ือสรุปองค์ความรู้
ร่วมกัน ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้มากกว่าการเรียนรู้เนื้อหาวิชา โดยครูจะใช้
ปัญหาเป็นเครื่องมือในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนน าองค์ความรู้ที่ได้มาใช้ในการตอบปัญหา 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 
ประกอบด้วย 2 ส่วน โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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 1. ส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน 

 ระยะเริ่มต้น (the launch phase) เป็นการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนที่ให้นักเรียนดูวิดีโอสั้น
ความยาวประมาณ 15 นาที ที่ครูสร้างขึ้นหรือจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
ความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด าเนินกิจกรรมในห้องเรียนคาบต่อไป โดยนักเรียนแต่ละคนจะดูวิดีโอ
เรื่องเดียวกันและจะตอบค าถามในเอกสารประกอบค าบรรยายระหว่างดูวิดีโอเพ่ือให้นักเรียนก ากับ
การเรียนรู้ของตนเอง หลังจากดูวิดีโอจบ นักเรียนจะท ากิจกรรมในกลุ่มย่อยทางสื่อสังคมออนไลน์ที่
ครูจัดเตรียมไว้ให้ โดยการตั้งค าถามเกี่ยวกับเนื้อหาที่สงสัย การตั้งค าถามและตอบค าถามด้วยตนเอง 
และการตอบค าถามของครู จากนั้น ครูจะเป็นผู้ตรวจสอบความเข้าใจในเนื้อหาของนักเรียนจาก
ข้อความที่นักเรียนตอบ เพ่ือใช้เป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนคาบต่อไป 

 2. ส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน 

 เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายในห้องเรียนโดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียม
ความพร้อม ขั้นปฏิบัติกิจกรรม และข้ันน าไปใช้และสะท้อนคิด โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 ขั้นเตรียมความพร้อม เป็นขั้นที่ครูชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับกิจกรรมในกลุ่มย่อยที่นักเรียน
ได้ท าผ่านสื่อสังคมออนไลน์ โดยครูจะตั้งค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้ทบทวนและสรุปเนื้อหาที่ได้เรียนรู้
จากวิดีโอสั้น จากนั้น ครูจะน าเสนอปัญหาเพ่ือเชื่อมโยงเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้จากวิดีโอสั้นกับ
เนื้อหาที่นักเรียนจะได้เรียนรู้ในห้องเรียน เพ่ือให้นักเรียนน าความรู้ที่ได้จากการดูวิดีโอสั้นไปใช้ใน 
การท ากิจกรรมเชิงรุก 

 ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

 แบ่งเป็นขั้นตอนย่อย 3 ระยะ ดังนี้ 

  ระยะส ารวจ (the exploration phase) เป็นระยะที่ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่มย่อย
ตามความเหมาะสม แล้วเริ่มด าเนินกิจกรรมเชิงรุกในรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ การเรียนรู้  
แบบเพ่ือนช่วยสอน การเล่นเกม เพ่ือให้นักเรียนได้วางแผน ทดลอง สังเกต วิเคราะห์ผล และอภิปราย
กันภายในกลุ่มย่อยจนได้องค์ความรู้ที่สามารถน าไปใช้ในการหาค าตอบของปัญหาที่ครูน าเสนอไว้ก่อน
การท ากิจกรรม 
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  ระยะน าเสนอ (the presentation phase) เป็นระยะที่ครูให้นักเรียนน าเสนอ 
องค์ความรู้และค าตอบของปัญหาที่ได้จากการอภิปรายกันภายในกลุ่มย่อยต่อหน้าชั้นเรียน โดยครู
และเพ่ือนร่วมชั้นในกลุ่มอ่ืนๆ จะใช้ค าถาม แผนภาพ ตัวอย่าง หรือสื่อการเรียนรู้อ่ืนๆ เพ่ือสร้าง 
ข้อขัดแย้ง ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม หรือสนับสนุนความคิด เพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องขององค์
ความรู้และค าตอบของปัญหา 

  ระยะอภิปราย (the discussion phase) เป็นระยะที่ครูให้นักเรียนทั้งชั้นเรียน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็นทั้งที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยพร้อมให้เหตุผลเกี่ยวกับค าตอบของปัญหาและ
หาข้อสรุปขององค์ความรู้ 

 ขั้นน าไปใช้และสะท้อนคิด เป็นขั้นที่ครูให้นักเรียนน าองค์ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมเชิง
รุกไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง จากนั้น ให้นักเรียนสะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู้และเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ขององค์ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมเชิงรุกทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียนใน
รูปแบบของการน าเสนอ การเขียนบันทึก การวาดแผนภาพความสัมพันธ์ และการสร้างวิดีโอ 

 4. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการใช้
ความรู้ วิธีการ และการด าเนินการทางคณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยวัดจากแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามความสามารถที่ใช้ในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1998: 11-22) ประกอบด้วย  
4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อเท็จจริง 
การระบุค าถาม และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหาโดยการวาดแผนภาพ วาดกราฟ  
สร้างตาราง สร้างสมการ หรืออธิบายโดยใช้ข้อความ 

 2. ความสามารถในการเลือกแผน หมายถึง ความสามารถในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 

 3. ความสามารถในการด าเนินการตามแผน หมายถึง ความสามารถในการด าเนินการทาง
คณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมตามแผนที่วางไว้  

 4. ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบความ
ถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ และการบอกการเปลี่ยนแปลงของค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงใน
สถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
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 5. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการไตร่ตรอง 
ตรวจสอบ และประเมินข้อกล่าวอ้างหรือข้อสรุป จากข้อมูลและเงื่อนไขในสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 2002: 2-10) ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of assumption) หมายถึง ความสามารถใน 
การระบุสมมติฐานหรือเหตุผลที่น าไปสู่ข้อสรุปที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

 2. การอนุมาน (Inference) หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อมูลเพ่ิมเติมหรือรายละเอียด
ต่างๆ ที่เป็นไปได้จากเหตุการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 3. การนิรนัย (Deduction) หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อสรุปจากข้อมูลหรือเหตุ 
(premises) ที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

 4. การประเมินข้อสรุป (Evaluation of argument) หมายถึง ความสามารถในการให้เหตุผลที่
ใช้ในการตัดสินใจได้อย่างน่าเชื่อถือจากข้อสรุปที่ก าหนดให้ 

 5. การตีความ (Interpretation) หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อความตามขอบเขตและ
เงื่อนไขต่างๆ ที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่สนใจในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 2. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่สนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดและ
ทักษะกระบวนการด้านอ่ืนๆ 

 3. เป็นแนวทางส าหรับครูและผู้ที่สนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืนๆ หรือเนื้อหาสาระ
อ่ืนๆ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

 4. เป็นแนวทางส าหรับนักวิจัยที่สนใจท าวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5” ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร และงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้ประกอบการวิจัยโดยแบ่งตามหัวข้อดังต่อไปนี้ 

 1. แนวคิดห้องเรียนกลับทาง 
  1.1 ความหมายของห้องเรียนกลับทาง 
  1.2 ลักษณะของห้องเรียนกลับทาง 
  1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนกลับทาง 

 2. การเรียนรู้เชิงรุก 
  2.1 ความหมายของเรียนรู้เชิงรุก 
  2.2 ลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก 
  2.3 กลยุทธ์และเทคนิคท่ีใช้สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  3.1 กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  3.2 กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
  3.3 การวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 4. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  4.2 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 
  5.2 งานวิจัยในประเทศ 
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1. แนวคิดห้องเรียนกลับทาง 

 1.1 ความหมายของห้องเรียนกลับทาง 

 เบิร์คแมนน์ และ โจนาธาน (Bergmann and Jonathan, 2012) กล่าวว่า ความหมายของ
ห้องเรียนกลับทางโดยง่ายคือ การน าสิ่งที่เคยท าในห้องเรียนแบบดั้งเดิมไปท าที่บ้านและน าสิ่งที่เคยท า
เป็นการบ้านในห้องเรียนแบบดั้งเดิมน ามาท าให้เสร็จในห้องเรียน เป็นการเปลี่ยนจุดเน้นในห้องเรียน
จากการสอนของครูไปเป็นการเรียนรู้ของนักเรียน 

 บิชอป (Bishop, 2013) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับทางคือ เทคนิคทางการศึกษาที่ประกอบด้วย
สองส่วน ได้แก่ กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มที่เน้นการโต้ตอบในห้องเรียน และการสอนทางตรงโดยใช้
คอมพิวเตอร์เป็นฐานแบบรายบุคคลนอกห้องเรียน 

 สเตรเยอร์ (Strayer, 2007) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับทางเป็นรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานที่นักเรียนจะเรียนรู้เนื้อหาจากการบรรยายผ่านทางเทคโนโลยีนอกห้องเรียน และเรียนรู้
มโนทัศน์และการปฏิบัติจากการท ากิจกรรมในห้องเรียน 

 ทัคเคอร์ (Tucker, 2012) กล่าวว่า แนวคิดหลักที่มีร่วมกันของห้องเรียนกลับทาง คือ วิดีโอ 
การบรรยายที่ครูสร้างขึ้น และบทเรียนที่เน้นการมีปฏิสัมพันธ์ ที่เคยเกิดขึ้นในห้องเรียน จะน าไป
เรียนรู้ที่บ้านล่วงหน้า ห้องเรียนจะกลายเป็นสถานที่ท างานกับปัญหา มโนทัศน์ล่วงหน้า และยึดมั่น
ผูกพันกับการเรียนรู้ร่วมกัน 

 เลิฟ (Love, 2013) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับทางคือ กระบวนทัศน์ที่นักเรียนเรียนเกี่ยวกับ 
มโนทัศน์ของชั้นเรียนนอกห้องเรียน ขณะที่เวลาในห้องเรียนมีไว้ส าหรับการท ากิจกรรมเชิงรุกโดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน และการฝึกหัด 

 แอช (Ash, 2012) กล่าวว่า ห้องเรียนกลับทางคือ แนวคิดในการสลับที่การบ้านส าหรับ
ห้องเรียน นักเรียนจะได้รับการบ้านเป็นการดูวิดีโอ แล้วใช้เวลาในห้องเรียนที่เคยให้นักเรียนนั่งฟัง  
การบรรยายไปใช้ในการท ากิจกรรมที่เน้นการลงมือปฏิบัติหรือการน าความรู้ไปใช้ซึ่งเคยถูกให้นักเรียน
ท าเป็นการบ้าน 
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 มาร์ติน (Martin, 2011) กล่าวว่า การสอนกลับทางคือ การให้นักเรียนศึกษาการบรรยายของ
ครูเป็นการบ้าน (ซึ่งอาจจะเป็นของครูท่านอ่ืน) ส่วนเวลาในห้องเรียนจะใช้ส าหรับต่อยอดเนื้อหาที่ได้
เรียนเป็นการบ้าน ส่วนใหญ่มักจะเป็นการแก้ปัญหาที่มีความยาก การท างานกลุ่ม การวิจัย การมี  
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ การฝึกทักษะ และการสร้างสรรค์ ห้องเรียนจะกลายเป็นห้องปฏิบัติการ หรือ
สตูดิโอ 

 เครือข่ายการเรียนรู้กลับทาง (Flipped Learning Network, 2014) กล่าวว่า การเรียนรู้กลับ
ทาง คือ ศาสตร์การสอนที่ย้ายการสอนโดยตรงจากพ้ืนที่การเรียนรู้แบบกลุ่มไปท าในพ้ืนที่การเรียนรู้
รายบุคคล ท าให้พื้นที่การเรียนรู้แบบกลุ่มเปลี่ยนไปเป็นสภาพแวดล้อมของการเรียนรู้แบบพลวัตและ
การมีปฏิสัมพันธ์ที่มีนักการศึกษาคอยให้ค าแนะน าในการประยุกต์ใช้มโนทัศน์ และยึดมั่นผูกพันอย่าง
สร้างสรรค์ในเนื้อหาวิชา 

 ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2558) ให้ความหมายของห้องเรียนกลับทางไว้ว่า เป็นการเรียน
การสอนที่ผู้เรียนศึกษาสาระส าคัญของบทเรียนด้วยตนเองท่ีบ้าน และน าผลงานหรือปัญหาที่บันทึกไว้
มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับครูหรือเพ่ือนในห้องเรียน 

 จากการศึกษาเก่ียวกับความหมายของแนวคิดห้องเรียนกลับทางที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุป
ได้ว่า แนวคิดห้องเรียนกลับทาง หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ความรู้พ้ืนฐานจากการบรรยายผ่านทางเทคโนโลยีภายนอกห้องเรียน กับ การเรียนรู้มโนทัศน์  
ทักษะกระบวนการ และทักษะการคิดขั้นสูงจากการท ากิจกรรมภายในห้องเรียน 

 1.2 ลักษณะของห้องเรียนกลับทาง 

 เบิร์คแมนน์ และ โจนาธาน (Bergmann and Jonathan, 2012) ได้น าเสนอลักษณะของ
ห้องเรียนกลับทางที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบรู้จริงไว้ว่า 

  - นักเรียนเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง 

  - ครูให้ความส าคัญกับความแตกต่างของนักเรียนเป็นรายบุคคล นักเรียนจะเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมที่เหมาะกับความสามารถและความต้องการของแต่ละคน 

  - การประเมินเพ่ือพัฒนาโดยให้นักเรียนแสดงความรู้ออกมาด้วยวิธีการที่หลากหลาย 
และให้ข้อมูลป้อนกลับได้ในทันที เพ่ือแก้ไขและวางแผนการเรียนรู้ในจุดประสงค์ถัดไป 

  -  นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ทั้งกับครูและเพ่ือนร่วมชั้นในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

  - ครูใช้เทคโนโลยีเพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน 

  - ครูจะเป็นผู้กระตุ้นแรงบันดาลใจ สนับสนุนการเรียนรู้ และรับฟังปัญหาของนักเรียน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 15 

  - เวลาในห้องเรียนนักเรียนจะใช้ส าหรับการเรียนรู้มโนทัศน์และยึดมั่นผูกพันกับ 
การแก้ปัญหาและการใช้การคิดระดับสูง เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ 

 เบนเนตต์ (Bennett, 2012) ได้น าเสนอลักษณะของห้องเรียนที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

  - นักเรียนเป็นผู้น าการอภิปรายเกี่ยวกับการขยายความคิดจากเนื้อหาหลัก 

  - การอภิปรายเป็นวิธีที่ใช้เพื่อให้นักเรียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  - งานที่ใช้ในการเรียนรู้ร่วมกัน จะเป็นตัวขับเคลื่อนให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่
หลากหลายซึ่งขึ้นอยู่กับความสนใจของนักเรียน 

  - เนื้อหามีความสัมพันธ์กับสถานการณ์ในโลกจริง 

  - นักเรียนท้าทายปัญหาที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหากับเพื่อนร่วมชั้น 

  - การสอนโดยนักเรียนด้วยกันและการเรียนรู้ร่วมกันเป็นไปอย่างธรรมชาติ 

  - นักเรียนเป็นเจ้าของเอกสารและสื่อการเรียนรู้ ใช้ความรู้ที่มีถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้
โดยปราศจากการแนะน าของครู 

  - นักเรียนถามค าถามเพ่ือส ารวจค้นหาข้อมูลที่อยู่นอกเหนือจากหลักสูตรแกนกลาง 

  - นักเรียนมีความยึดมั่นผูกพันกับการแก้ปัญหาและการคิดเชิงวิพากษ์ในเนื้อหาที่อยู่
นอกเหนือจากเนื้อหาหลัก 

  - นักเรียนเปลี่ยนบทบาทจากการเป็นผู้นั่งฟังครูสอนเป็นการมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมการเรียนการสอน 

 เบิร์คแมนน์ โอเวอร์ไมเออร์ และ วิลลี่ (Bergmann, Overmyer and Willie, 2011) ได้
น าเสนอลักษณะส าคัญในห้องเรียนกลับทาง ดังนี้ 

  - ห้องเรียนกลับทางเป็นวิธีการเพ่ิมเวลาปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนเป็น
รายบุคคล 

  - สภาพแวดล้อมในห้องเรียนต้องเอ้ืออ านวยให้นักเรียนได้รับผิดชอบการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

  - ครูมีหน้าที่ในการแนะน าการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

  - ห้องเรียนกลับทางเป็นการผสมผสานการสอนแบบบรรยายด้วยการเรียนรู้แบบ 
คอนสตรัคติวิสต์ 
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  - ห้องเรียนกลับทางจะไม่ละทิ้งนักเรียนที่ขาดเรียนจากการป่วยหรือการกิจกรรมนอก
สถานที ่

  - เนื้อหาของบทเรียนจะใช้ส าหรับตรวจสอบความถูกต้องของผลที่ได้จากการเรียนรู้ 

  - ห้องเรียนเป็นพื้นที่สร้างความยึดมั่นผูกพันทางการเรียนของนักเรียน 

  - ห้องเรียนเป็นสถานที่ท่ีนักเรียนสามารถเรียนรู้เป็นรายบุคคลได้ 

และน าเสนอสิ่งที่ไม่ใช่ลักษณะส าคัญของห้องเรียนกลับทางไว้ ดังนี้ 

  - ห้องเรียนกลับทางเป็นชื่อที่ใช้เรียกแทนการเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ 

  - ห้องเรียนกลับทางใช้วิดีโอแทนการสอนของครู 

  - ห้องเรียนกลับทางเป็นเรียนรู้แบบห้องเรียนออนไลน์ 

  - นักเรียนท างานโดยไม่มีโครงสร้างของกิจกรรม 

  - นักเรียนใช้เวลาในห้องเรียนกับการท างานบนคอมพิวเตอร์ 

  - นักเรียนต่างคนต่างท างานของตนเอง 

 หยวน (Yuen, 2014) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของห้องเรียนกลับทางใน 2 ลักษณะ ดังนี้ 

  1. องค์ประกอบการเรียนรู้นอกห้องเรียน เป็นองค์ประกอบที่สนับสนุนการเรียนรู้เป็น
รายบุคคลนอกห้องเรียน ลักษณะของบริบทที่มีผลต่อความส าเร็จในห้องเรียนกลับทางมีดังนี้ 

   - ให้นักเรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนรู้ 

   - ตั้งเป้าหมายของการสอนโดยเน้นที่การพัฒนาความเข้าใจและการใช้เหตุผล 

   - สนับสนุนการเรียนรู้เชิงบวก โดยหลีกเลี่ยงการอธิบายขั้นตอนวิธีอย่างละเอียด 

   - สร้างบริบทส าหรับการน าไปใช้ 

   - ส่งเสริมให้นักเรียนมองภาพคณิตศาสตร์ในเชิงของเหตุผล 

  2. องค์ประกอบการเรียนรู้ในห้องเรียน เป็นองค์ประกอบที่สนับสนุนการเรียนรู้เป็นกลุ่ม
ในห้องเรียน โดยมีเป้าหมายเพ่ือสนับสนุนการใช้ความคิดอย่างมีเหตุผลซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นใน
กระบวนการแก้ปัญหา พัฒนาทักษะการสื่อสารและการน าเสนอในเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ และ 
ไกล่เกลี่ยความคิดเห็นต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ในระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน ลักษณะของ
บริบททีม่ีผลต่อความส าเร็จในห้องเรียนกลับทางมีดังนี้ 
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   - ตั้งเป้าหมายของการสอนโดยเน้นที่การพัฒนาความเข้าใจและการใช้เหตุผล
และการพัฒนาการน าไปใช้ประโยชน์และการปฏิบัติการ 

   - สนับสนุนการเรียนรู้เชิงบวก โดยให้นักเรียนแสดงความคิดและเรียนรู้ตัวอย่าง
ของการใช้กระบวนการที่ก าหนดไว้ในเนื้อหา 

   - ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างกรอบความคิดเพ่ือน าไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 สเตรเยอร์ (2016) ได้น าเสนอหลักการของห้องเรียนกลับทาง ดังนี้ 

  1. งานที่ท านอกเวลาห้องเรียนใช้ส าหรับสะท้อนความรู้ของนักเรียนและกระตุ้นเพ่ือให้
เกิดการตอบสนองจากนักเรียน 

  2. งานที่ท าในเวลาเรียนใช้ส าหรับสร้างความรู้ใหม่ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสังคมการเรียนรู้ 

  3. การเชื่องโยงงานที่ท านอกห้องเรียนและงานที่ท าในห้องเรียนจะใช้เป็นส่วนหนึ่งของ
การเรียนการสอน 

 1.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียนกลับทาง 

 เกอร์สเตียน (Gerstein, 2011) ได้น าเสนอเกี่ยวกับโมเดลห้องเรียนกลับทางที่สอดคล้องกับ
ทฤษฎีการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ของ Klob และ วงจรการเรียนรู้ 4MAT ว่ามีล าดับขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 

  1. การยึดมั่นผูกพันกับประสบการณ์ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนท ากิจกรรมในห้องเรียน
เพ่ือสร้างความยึดมั่นผูกพันและเชื่อมโยงเนื้อหาที่ก าลังจะเรียนกับประสบการณ์หรือมวลความรู้ที่มีอยู่ 
เพ่ือเตรียมความพร้อม โดยส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมกลุ่มในรูปแบบการเรียนรู้แบบประสานเวลา โดย
ครูจะให้นักเรียนลงมือปฏิบัติการ หรือสถานการณ์จ าลอง 

  2. การค้นพบมโนทัศน์ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนแต่ละคนดูวิดีโอนอกห้องเรียนใน
รูปแบบการเรียนรู้แบบไม่ประสานเวลา หรือค้นหาข้อมูลออนไลน์ เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาและ 
มโนทัศน์ที่ส าคัญ นักเรียนสามารถย้อนดูซ้ าในส่วนที่ไม่เข้าใจหรือปรับอัตราเร็วได้ตามต้องการ  
ซ่ึงแต่ละคนจะมีวิธกีารเรยีนรู้ท่ีแตกต่างกัน  

  3. การสร้างความหมาย เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนสะท้อนความเข้าใจ และสร้าง
ความหมายจากเนื้อหาที่มีความเก่ียวข้องกับมโนทัศน์ที่ได้เรียนรู้ โดยใช้การบันทึกในรูปแบบต่างๆ ทั้ง 
การเขียนบล็อก การบันทึกภาพและเสียง ในรูปแบบไฟล์วิดีโอ หรือการท าทดสอบวัดความเข้าใจ  

  4. การพิสูจน์และการน าไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ให้นักเรียนน าความรู้ไปใช้ในการสร้าง
ผลงานต่อยอดจากความรู้ที่ได้รับออกไปสู่ชีวิตประจ าวัน กิจกรรมการเรียนรู้จะเกิดขึ้นภายใน
ห้องเรียนในรูปแบบการเรียนรู้แบบประสานเวลา โดยครูจะท าหน้าที่แนะน าผู้เรียนในการท าโครงงาน
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ที่เหมาะสมกับความสามารถของแต่ละคน และเพ่ือนร่วมชั้นจะมีหน้าที่สร้างแรงจูงใจและให้ข้อมูล
ป้อนกลับเกี่ยวกับผลงานของนักเรียนแต่ละคน 

 สเตรเยอร์ (Strayer, 2016) ได้น าเสนอการใช้โมเดลห้องเรียนกลับทางในการสร้างชุมชน 
การเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 

  1. ระยะเริ่มต้น (The launch phase) เป็นระยะที่เกิดขึ้นภายนอกห้องเรียน นักเรียนดู
วิดีโอสั้นความยาวประมาณ 15 นาที ที่ครูสร้างข้ึนหรือน ามาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ เพ่ือทบทวนความรู้
พ้ืนฐานและน าเสนอความรู้ใหม่ซึ่งจ าเป็นต่อการอภิปรายในชั้นเรียนคาบต่อไป เมื่อนักเรียนดูวิดีโอจบ 
ครูจะถามค าถามเกี่ยวกับความรู้ใหม่ให้นักเรียนตอบเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ 

  2. ระยะส ารวจ (The exploration phase) เป็นระยะที่เกิดขึ้นภายในห้องเรียน 
นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนส ารวจและสร้างองค์ความรู้ หลังจากนั้น น าองค์ความรู้ที่
ได้มาอภิปรายค าตอบของนักเรียนที่ครูรวบรวมไว้จากการดูวิดีโอสั้นในระยะเริ่มต้น และนักเรียนเลือก
ค าตอบที่คิดว่าถูกต้อง 

  3. ระยะน าเสนอ (The presentation phase) เป็นระยะที่นักเรียนน าเสนอค าตอบที่ได้
จากการอภิปรายภายในกลุ่มย่อยต่อหน้าชั้นเรียน โดยครูจะใช้ค าถาม แผนภาพ ตัวอย่าง หรือสื่อ  
การเรียนรู้อ่ืนๆ เพ่ือสร้างข้อขัดแย้ง ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม หรือสนับสนุนความคิด เพ่ือให้นักเรียน
ตรวจสอบความถูกต้องของความรู้ 

  4. ระยะอภิปราย (The discussion phase) เป็นระยะที่นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกัน
อภิปรายเกี่ยวกับค าตอบของแต่ละกลุ่มเพ่ือหาข้อสรุปของความรู้ 

2. การเรียนรู้เชิงรุก 

 2.1 ความหมายของการเรียนรู้เชิงรุก 

 บอนเวลล์ และ ไอสัน (Bonwell and Eison, 1991) ได้นิยามการเรียนรู้เชิงรุกไว้ว่า  
เป็นการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนลงมือกระท าบางสิ่งบางอย่างและใช้ความคิดเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้ท า  
ลงไป 

 ศักดา ไชกิจภิญโญ (2548) ให้ความหมายการเรียนรู้เชิงรุกว่า คือ การเรียนที่ผู้เรียนต้องหา
ความหมายและท าความเข้าใจด้วยตนเอง หรือร่วมกันกับเพ่ือน เช่นร่วมกันสืบค้นหาค าตอบ  
ร่วมอภิปราย ร่วมน าเสนอ และสรุปความคิดรวบยอดร่วมกัน หรืออีกนัยหนึ่ง คือการเปลี่ยนผู้เรียน
จากการเป็นผู้นั่งฟังอย่างเดียว (passive) มาเป็นผู้เรียนที่ร่วมกิจกรรมการแสวงหาความรู้ที่ผู้สอน
ก าหนด 
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 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) กล่าวว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้สูงสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ในระดับทักษะการคิดระดับสูง ประกอบด้วย  
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

 สถาพร พฤฑฒิกุล (2555) กล่าวว่า การเรียนรู้เชิงรุกเป็นประบวนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการสร้างสรรค์ทางปัญญา (Constructivism) ที่เน้นกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเนื้อหาวิชา 
เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ หรือสร้างความรู้ให้เกิดขึ้นในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติ
จริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า กระตุ้น หรืออ านวยความสะดวก ให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ ผู้เรียนมีการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และ
การประเมินค่าจากสิ่งที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมายและ
น าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาเกี่ยวกับความหมายของการเรียนรู้เชิงรุกที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า 
การเรียนรู้เชิงรุก หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนคิดและลงมือท ากิจกรรมต่างๆ ด้วย
ตนเอง (Active learning) เพ่ือสร้างองค์ความรู้ มากกว่าการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้รับเพียง
ฝ่ายเดียว (Passive learning) ในระหว่างการท ากิจกรรม นักเรียนจะมีปฏิสัมพันธ์กันทั้งกับครูและ
เพ่ือนร่วมชั้น จนน าไปสู่การพัฒนาทักษะกระบวนการและทักษะการคิดข้ันสูงของนักเรียน 

 2.2 ลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุก 

 บอนเวล และ ไอสัน (Bonwell and Eison, 1991) กล่าวถึงลักษณะส าคัญของกลยุทธ์ 
การเรียนรู้เชิงรุกไว้ ดังนี้ 

  1. นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการเรียนมากกว่าการเป็นผู้รับเพียงอย่างเดียว 

  2. นักเรียนจะยึดมั่นผูกพันกับกิจกรรม เช่น การอ่าน การเขียน การอภิปราย เป็นต้น 

  3. การเรียนรู้จะเน้นที่การพัฒนาทักษะของนักเรียนมากกว่าการถ่ายทอดเนื้อหาจากครู 

  4. การเรียนรู้จะเน้นการส ารวจเจตคติและคุณค่าที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 

  5. นักเรียนจะมีแรงจูงใจทางการเรียนมากขึ้น 

  6. นักเรียนสามารถรับข้อมูลป้อนกลับจากครูได้ในทันที 

  7. นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการใช้ความคิดระดับสูง (การวิเคราะห์ การสังเคราะห์  
การประเมินค่า) 

 แมคมานัส (McManus, 2001) ได้แสดงตารางเปรียบเทียบหลักการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) และการเรียนรู้แบบรับเพียงอย่างเดียว (Passive Learning) ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 เปรียบความแตกต่างระหว่างการจัดการเรียนรู้ เชิงรุก (Active Learning) และ 
การเรียนรู้แบบรับเพียงอย่างเดียว (Passive Learning) 

การเรียนรู้แบบรับเพียงอย่างเดียว 
(Passive Learning) 

การเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) 

- ครูเป็นกลางการเรียนรู้ 
- การเรียนรู้เน้นเนื้อหาเป็นส าคัญ 
 
- ครูเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้สู่นักเรียน 
- ครูสอนโดยใช้วิธีการบอกเล่า 
 
- นักเรียนเรียนรู้จากการเก็บสะสมความรู้ 
 
 
- นักเรียนเรียนรู้โดยบันทึกและซึมซับความรู้ 
 
 
- นักเรียนเรียนรู้ข้อเท็จจริงและมโนทัศน์โดย
ปราศจากการน าไปใช้ 
 
- ความส าเร็จในการเรียนรู้เกิดจากบุคคลใด
บุคคลหนึ่ง 

- นักเรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ 
- การเรียนรู้ เน้นกระบวนการและเนื้อหาเป็น
ส าคัญ 
- ครูเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ 
- ครูสอนนักเรียนผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
- นักเรียนเรียนรู้จากการพัฒนาทักษะการสร้าง
องค์ความรู้โดยอาศัยการแนะน าจากครู 
 
- นักเรียนเรียนรู้แบบร่วมมือกับครูและเพ่ือนร่วม
ชั้นในการส ารวจและสร้ างองค์ความรู้ที่ จะ
น าไปใช้ในสถานการณ์ปัญหาใหม่ 
- นักเรียนเรียนรู้ข้อเท็จจริงและมโนทัศน์และ
ตรวจสอบความเข้าใจโดยการน าการน าไปใช้ 
 
- ความส าเร็จในการเรียนรู้เกิดจากการกลุ่ม 

- นักเรียนเข้ามาในชั้นเรียนโดยไม่รู้ขอบเขต
เนื้อหาที่จะเรียน 
- นักเรียนระลึกถึงความรู้เฉพาะในเวลาสอบ 
 
- นักเรียนเรียนเนื้อหาเพ่ือให้จบตามที่หลักสูตร
ก าหนด 

- นักเรียนเข้ามาในชั้นเรียนโดยรู้ขอบเขตเนื้อหา
ที่จะเรียน 
- นัก เรียนตรวจสอบการเรียนรู้ ของตนเอง
ตลอดเวลา 
- นักเรียนเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะส าหรับการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) เปรียบความแตกต่างระหว่างการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และ 
การเรียนรู้แบบรับเพียงอย่างเดียว (Passive Learning) 

การเรียนรู้แบบรับเพียงอย่างเดียว 
(Passive Learning) 

การเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) 

- ครูจะประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อสอน
จบเนื้อหา การวัดผลจะวัดความเข้าใจในเนื้อหา
ซึ่งครอบคลุมสิ่งที่เรียนในชั้นเรียน 

- ครูจะประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน
ตลอดเวลาขณะที่เรียนรู้เนื้อหา การวัดผลจะวัด
จากสิ่งที่นักเรียนท าได้ในห้องเรียน 

- ครูเป็นผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา ซึ่งทุกคน
สามารถสอนได้ 
 
 
 
- สอนโดยใช้รูปแบบกิจกรรมเดิมซ้ าๆ 
- ครูจะสอนเนื้อหาตามล าดับขั้นตอนที่เตรียมไว้ 
 
- ครูจะสอนเนื้อหาในขอบเขตที่รับผิดชอบ 
 
- ครูท าหน้าที่เป็นผู้น าเสนอความรู้ให้กับนักเรียน 
 
- ครูจะดูแลการเรียนรู้เนื้อหาของนักเรียนให้ดีขึ้น 

- ครูเป็นทั้งผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาและเป็นผู้
มีความรู้ทางด้านศาสตร์การสอน มีความสามารถ
ในการเข้าใจนักเรียน เช่น การรับฟังค าถามและ
ความคิดเห็นของนักเรียน และสามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบกลุ่ม 
- สอนโดยใช้กิจกรรมที่หลากหลาย 
- ครูจะต้องค านึงถึงทางเลือกที่เป็นไปได้ในขณะที่
นักเรียนอภิปราย 
- ครูจะสอนโดยบูรณาการเนื้อหากับวิชาอ่ืนๆ 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ได้ 
- ครูท าหน้าที่เป็นพ่ีเลี้ยงและเป็นผู้ฝึกสอนให้กับ
นักเรียน 
- ครูจะช่วยเหลือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตลอด
ชีวิต เปลี่ยนจากนักเรียนเป็นผู้ฝึกฝนหาความรู้ 

 

 ศักดา ไชกิจภิญโญ (2548) กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุกไว้ ดังนี้ 

  1. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ 

  2. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

  3. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดชั้นสูง คือ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล 

  4. นักเรียนมีทัศนคติอยากเรียนรู้ เช่น กระตือรือร้นในการเข้าร่วมกิจกรรม 
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 ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) กล่าวถึงลักษณะของการเรียนรู้เชิงรุกไว้ ดังนี้ 

  1. เป็นการเรียนการสอนที่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา และ
การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ 

  2. เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนสูงสุด 

  3. ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และจัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

  4. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในด้านการสร้างองค์ความรู้ การสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน 

  5. ผู้เรียนเรียนรู้ความรับผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน การแบ่งหน้าที่  
ความรับผิดชอบ 

  6. เป็นกระบวนการสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนอ่าน พูด ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผู้เรียนจะ
เป็นผู้จัดระบบการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

  7. เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง 

  8. เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือสารสนเทศและ
หลักการความคิดรวบยอด 

  9. ผู้สอนจะเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติ
ด้วยตนเอง 

  10. ความรู้เกิดจากประสบการณ์ การสร้างองค์ความรู้ และการสรุปทบทวนของผู้เรียน 

 2.3 กลยุทธ์และเทคนิคที่ใช้สนับสนุนการเรียนรู้เชิงรุก 

 ปริ้นส์ (Prince, 2004) อธิบายถึงความแตกต่างขององค์ประกอบของการเรียนรู้ 
เชิงรุกและกลยุทธ์ต่างๆ ดังนี้ 

  การเรียนรู้เชิงรุก มีองค์ประกอบหลักคือ เป็นกิจกรรมที่ท าโดยนักเรียนและสร้าง 
ความยึดมั่นผูกพันในกระบวนการเรียน ซึ่งมักจะแตกต่างกับการเรียนแบบดั้งเดิมที่นักเรียนจะเป็น
ผู้รับเนื้อหาเพียงฝ่ายเดียว 

  การเรียนรู้ร่วมกัน มีองค์ประกอบหลักคือ เป็นกิจกรรมที่เน้นการการเรียนรู้ที่นักเรียนมี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันมากกว่าการเรียนรู้เพียงล าพัง 

  การเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองค์ประกอบหลักคือ เป็นกิจกรรมที่เน้นการกระตุ้นการเรียนรู้
ให้ท างานร่วมกันมากกว่าการเรียนรู้แบบแข่งขัน 
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  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีองค์ประกอบหลักคือ เป็นกระบวนการสอนโดยใช้
ปัญหาจากเนื้อหาในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เชื่อมโยงกับบริบทที่นักเรียนคุ้นเคยเพ่ือสร้างแรงจูงใจส าหรับ
การเรียนรู้ 

 บิชอป (Bishop, 2013) แสดงความสัมพันธ์ของการเรียนรู้เชิงรุกที่มีนักเรียนเป็นศูนย์กลาง 
การเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ดังนี้ 

 

ภาพประกอบที่ 1 แผนภาพเวนน์แสดงความสัมพันธ์ของวิธีการจัดการเรียนรู้โดยมีนักเรียน 
เป็นศูนย์กลาง 

 ศักดา ไชกิจภิญโญ (2548) ได้แนะน าเทคนิคการแทรกกิจกรรมในการสอนบรรยายแบบ 
การเรียนรู้เชิงรุกไว้ ดังนี้ 

  Think-Pair-Share เป็นวิธีที่ครูตั้งปัญหาให้นักเรียนคิด โดยให้นักเรียนคิดด้วยตนเอง  
4-5 นาที แล้วให้จับคู่กับเพ่ือนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จากนั้นจึงสุ่มเรียกให้นักเรียนมาน าเสนอ
แนวคิดหน้าชั้นเรียน 

  Minute Paper เป็นวิธีที่ครูให้นักเรียนสรุปใจความส าคัญภายใน 2 ประโยค ใช้เวลา  
1 นาที เกี่ยวเนื้อหาที่ได้บรรยายไปแล้ว 15 นาที แล้วจับคู่กับเพ่ือนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
จากนั้นจึงสุ่มเรียกให้นักเรียนมาน าเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน 

  Jigsaw เป็นวิธีที่ครูเลือกเนื้อหาที่สามารถแบ่งออกเป็นส่วนๆ ได้ 3-4 ส่วน แล้วแบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่มโดยมีสมาชิกเท่ากับส่วนของเนื้อหา ให้แต่ละกลุ่มส่งผู้เรียนมา 1 คน เลือกเนื้อหาที่
เตรียมไว้และอ่านท าความเข้าใจหรือหาค าตอบร่วมกัน จากนั้นให้กลับไปสอนสมาชิกในกลุ่มดั้งเดิม 
ท าเช่นนี้เรื่อยไปจนครบเนื้อหาทุกส่วน 

  Round Table เป็นวิธีที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเพ่ือตอบค าถาม โดยแต่ละกลุ่มจะได้
กระดาษค าถาม 1 แผ่น เมื่อทุกกลุ่มเขียนค าตอบลงในกระดาษค าถามที่ได้รับเรียบร้อยแล้ว จะส่ง
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กระดาษค าถามของกลุ่มตนเองให้กลุ่มอ่ืนดูค าตอบ ครูอาจสุ่มเรียกให้ตัวแทนกลุ่มมาน าเสนอค าตอบ
หน้าชั้นเรียน  

  Voting เป็นวิธีที่ครูให้นักเรียนแข่งขันกันตอบค าถาม เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย 

  End of Class Query เป็นวิธีที่ครูให้นักเรียนสรุปการเรียนรู้ภายใน 2 ประโยค ใช้เวลา 
3 นาที หรือให้ซักถามก่อนจบคาบสอน 

  Trade of Problem เป็นวิธีที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเพ่ือตอบค าถาม โดยแต่ละกลุ่มจะได้
บัตรค าถามที่ไม่เหมือนกัน 1 แผ่น เมื่อทุกกลุ่มเขียนค าตอบบนด้านหลังบัตรค าถามที่ได้รับเรียบร้อย
แล้ว จะส่งบัตรค าถามของกลุ่มตนเองให้กลุ่มอ่ืนดูค าตอบ ในขณะเดียวก็จะได้รับบัตรค าถามมาจาก
กลุ่มอ่ืนด้วย ให้สมาชิกในกลุ่มอ่านค าถามและร่วมกันหาค าตอบโดยยังไม่ดูค าตอบของกลุ่มอ่ืน เมื่อได้
ค าตอบแล้วจึงพลิกไปดูค าตอบของกลุ่มอ่ืน ถ้าค าตอบตรงกันจะไม่เขียนอะไรเพ่ิมลงไป แต่ถ้าค าตอบ
แตกต่างกัน ก็ให้เขียนค าตอบที่ได้เพ่ิมลงไป และส่งบัตรค าถามให้กลุ่มอ่ืนต่อไป ท าเช่นนี้เรื่อยไปจน
ครบทุกบัตรค าถาม ครูรวบรวมบัตรค าถามที่มีค าตอบมากกว่า 1 ค าตอบ ให้ทั้งห้องร่วมกันอภิปราย
และหาค าตอบที่ทั้งห้องยอมรับ 

  Concept Map เป็นวิธีที่ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเพ่ือให้เขียนประเด็นหลักลงตรงกลาง
แผ่นใส พร้อมเขียนวงกลมล้อมรอบ และประเด็นรองที่เกี่ยวข้องแล้ววงกลมล้อมรอบเช่นกัน จากนั้น
จึงเชื่อมโยงประเด็นหลักและประเด็นรองเข้าด้วยกัน เป็นแผนภาพที่มีลักษณะคล้ายลูกโซ่ ใยแมงมุม 
หรือรูปดาว เพื่อช่วยให้จดจ าและเข้าใจง่ายขึ้น 

 ทิศนา แขมมณี (2557) ได้น าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยมี
หลักการ 5 ประการ คือ การเรียนรู้ต้องอาศัยหลักการพ่ึงพากัน การเรียนรู้ที่ดีต้องหันหน้าเข้าหากันมี
ปฏิสัมพันธ์กัน การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคมโดยเฉพาะการท างานร่วมกัน การเรียนรู้
ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่มที่ใช้ในการท างาน การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือ
ผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มที่สามารถตรวจสอบและวัดประเมินได้ ซึ่งมีรูปแบบ ดังนี้ 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบจิ๊กซอร์ (JIGSAW) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มคละความสามารถแล้วให้สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มไปเรียนรู้เนื้อหาที่แตกต่างกัน แล้ว
กลับมาสอนเพ่ือนที่อยู่กลุ่มจนครบเนื้อหาทุกส่วน หลังจากนั้นครูจะทดสอบนักเรียนแต่ละคน แล้วน า
คะแนนของทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบเอส.ที.เอ.ดี (STAD) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มคละความสามารถแล้วให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มศึกษาเนื้อหาร่วมกัน ถ้าเนื้อหามีหลาย
ส่วน สมาชิกแต่ละคนจะท าแบบทดสอบในแต่ละส่วนและเก็บคะแนนเอาไว้ เมื่อสมาชิกทุกคนท าครบ
ทุกส่วนแล้ว สมาชิกแต่ละคนจะต้องท าแบบทดสอบครั้งสุดท้ายเพ่ือน ามาหาคะแนนพัฒนาการ  
น าคะแนนพัฒนาการของทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 25 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที.เอ.ไอ (TAI) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่มคละความสามารถแล้วให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มศึกษาเนื้อหาร่วมกัน สมาชิกในกลุ่มจับคู่กันท า
แบบฝึกหัด สมาชิกท่ีแบบฝึกหัดท าได้ 75% แล้ว ให้ไปรับการทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้าย ถ้าสมาชิก
ยังท าแบบฝึกหัดได้ไม่ถึง 75% จะต้องท าแบบฝึกหัดซ่อมจนกว่าจะได้ แล้ว ให้ไปรับการทดสอบรวบ
ยอดครั้งสุดท้าย น าคะแนนทดสอบรวบยอดครั้งสุดท้ายของทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ที.จี.ที (TGT) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่มคละความสามารถแล้วให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มศึกษาเนื้อหาร่วมกัน สมาชิกในกลุ่ มแต่ละคนแยก
ย้ายกันไปแข่งขันกับกลุ่มอ่ืนตามระดับความสามารถ แล้วตอบค าถามแข่งขันกัน คนที่ได้คะแนนจาก
การตอบค าถามมากที่สุดในแต่ละกลุ่มจะได้รับคะแนนโบนัสเพ่ิม เมื่อทุกกลุ่มแข่งขันกันเสร็จแล้ว  
น าคะแนนที่ได้จากการแข่งขันของทุกคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ แอล.ที (LT) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น
กลุ่มคละความสามารถแล้วให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มศึกษาเนื้อหาร่วมกันโดยแต่ละคนจะมีบทบาท
แตกต่างกัน เช่น อ่านค าสั่ง หาค าตอบ ตรวจค าตอบ แล้วสมาชิกทุกคนในกลุ่มร่วมกันสรุปค าตอบเพ่ือ
ส่งเป็นผลงานกลุ่ม สมาชิกทุกคนในกลุ่มจะได้คะแนนเท่ากัน 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ จี.ไอ (G.I) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
คละความสามารถแล้วให้สมาชิกในกลุ่มแบ่งเนื้อหาเป็นหัวข้อย่อยๆ แล้วแบ่งกันไปศึกษาหาข้อมูลโดย
ให้นักเรียนที่อ่อนเลือกหัวข้อก่อน หลังจากสมาชิกแต่ละคนศึกษาหาข้อมูลเรียบร้อยแล้ว สมาชิกทุก
คนในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปผลและน าเสนอต่อหน้าชั้นเรียน 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ ซี.ไอ.อาร์.ซี (CIRC) เป็นวิธีที่ครูแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุ่มตามระดับความสามารถในการอ่านแล้วให้สมาชิกในกลุ่มจับคู่กันอ่านแบบเรียน หลังจาก
นั้น ครูจะแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถในการอ่านเพ่ือจัดท ารายงาน ท าแบบฝึกหัด หรือ
แบบทดสอบต่างๆ แล้วให้คะแนนเป็นกลุ่ม ครูจัดเตรียมกิจกรรมการอ่านให้กับนักเรียนแต่ละกลุ่มแล้ว
ช่วยกันวิเคราะห์สิ่งที่ได้จากการอ่าน เพ่ือฝึกทักษะในการอ่าน จากนั้น นักเรียนแต่ละคนเข้ารับ  
การทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ นักเรียนจะได้รับการฝึกทักษะการอ่านไปเรื่อยๆ จนกระทั่ง
สามารถเขียนเรื่องตามหัวข้อที่ตนเองสนใจได้ แล้วให้เพ่ือนช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 

  กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบคอมเพล็กซ์ (Complex Instruction) เป็นวิธีที่
ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามารถแล้วให้นักเรียนไปศึกษาหาข้อมูลร่วมกัน สมาชิกแต่ละ
คนในกลุ่มจะใช้ความสามารถที่ตนเองถนัดช่วยกลุ่มในการท าผลงานออกมาให้ส าเร็จร่วมกัน 
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3. ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 3.1 กระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 โพลยา (Polya, 1957) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

  1. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา (Understanding the problem) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนท าความเข้าใจข้อความปัญหา เพ่ือระบุข้อมูลและค าตอบของปัญหา ก าหนดตัวแปรไม่ทราบ
ค่า สร้างความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตรวจสอบความเพียงพอของข้อมูลในการแก้ปัญหา และคาดเดา
ค าตอบที่มีความสอดคล้องกับปัญหา 

  2. ขั้นวางแผน (Devising a plan) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนระลึกถึงและเชื่อมโยงความรู้ที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา เทียบเคียงปัญหากับปัญหาอ่ืนที่มีความคุ้นเคยหรือที่มีตัวแปรไม่ทราบค่าใกล้เคียง
กัน ประยุกต์ใช้กลยุทธ์จากปัญหาที่เคยหาค าตอบได้ เปลี่ยนมุมมอง ดัดแปลง แก้ไข เพ่ิมองค์ประกอบ
เสริม ลดทอนรายละเอียดหรือเงื่อนไขของปัญหาให้ง่ายขึ้นโดยไม่กระทบต่อโครงสร้างของปัญหา  
ปรับลักษณะปัญหาให้มีความทั่วไปหรือมีความเฉพาะมากขึ้น ทดลองแก้ปัญหาอ่ืนที่มีลักษณะ
คล้ายคลึงกันแต่มีความง่ายมากกว่า สร้างแนวทางในการหาค าตอบของปัญหา 

  3. ขั้นด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนลง
รายละเอียดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาให้ชัดเจนเพ่ือหาค าตอบ ด าเนินการตามแผนที่วางไว้จนกระทั่งได้
ค าตอบของปัญหา ตรวจสอบและพิสูจน์ความถูกต้องในการด าเนินการแต่ละขั้น  

  4. ขั้นตรวจสอบผลการแก้ปัญหา (Checking the results) เป็นขั้นตอนที่นักเรียน
ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ ได้จากการด าเนินการ หาความสัมพันธ์
และแปลความหมายของค าตอบที่ได้เมื่อเปลี่ยนสถานการณ์หรือเงื่อนไขบางอย่างของปัญหา 
ตรวจสอบความครบถ้วนของเงื่อนไขในปัญหา ปรับปรุงค าตอบของปัญหาให้ดีขึ้น ประยุกต์ใช้ผลลัพธ์ 
กลยุทธ์ หรือการด าเนินการแก้ปัญหากับปัญหาอ่ืนๆ ที่มีโครงสร้างคล้ายคลึงกัน 

 วิลสัน (Wilson, 1993) ได้เสนอกรอบความคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาที่มีความเป็นพลวัต และ
เป็นวงจรที่มีความเป็นธรรมชาติส าหรับการแก้ปัญหา โดยสามารถด าเนินการไปข้างหน้าและย้อนกลับ
ได ้
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ภาพประกอบที่ 2 แผนภาพแสดงกระบวนการแก้ปัญหาที่เป็นพลวัต 
 องค์กรไอเอ็มเอเอสที (Integrated Mathematics, Science, and Technology (IMaST), 
1998) ได้เสนอกระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาไว้ ดังนี้ 

  1. ขั้นระบุปัญหา (D-Define) เป็นขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา ระบุสิ่งจ าเป็นต่อ 
การแก้ปัญหา ระบุเงื่อนไขของปัญหา และประเมินค าตอบของปัญหาที่เป็นไปได้  

  2. ขั้นประเมินสภาพปัญหา (A-Assess) เป็นขั้นคัดเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 
การแก้ปัญหา และหาทางเลือกในการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 

  3. ขั้นวางแผน (P-Plan) เป็นขั้นวิเคราะห์ทางเลือกในการแก้ปัญหา เพ่ือเลือกวิธีการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด หรือเป็นไปได้มากที่สุด 

  4. ขั้นด าเนินการตามแผน (I-Implement) เป็นขั้นน าแผนการแก้ปัญหาที่วางไว้ มาใช้
แก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบ และปรับปรุงแผนการแก้ปัญหาให้ดีขึ้น 

  5. ขั้นสื่อสารและอภิปราย (C-Communicate) เป็นขั้นน าผลลัพธ์มาวิเคราะห์หา
ข้อสรุป และน าเสนอต่อผู้อื่นด้วยวิธีการต่างๆ  

 เมเยอร์ (Mayer, 1992) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหาและความสามารถที่ต้องใช้ในแต่ละขั้น
ไว้ ดังนี้ 

  1. ขั้นสร้างตัวแทนทางความคิดของปัญหา (Problem representation) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนแปลงข้อความหรือภาพในปัญหาไปเป็นตัวแทนทางความคิดของปัญหา ซึ่งประกอบไปด้วย
กระบวนการต่อไปนี้ 

   1.1 ขั้นแปลความปัญหา (Problem translation) เป็นขั้นตอนในการแปลง 
แต่ละข้อความในปัญหาไปเป็นตัวแทนทางความคิดของปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ภาษา (Linguistic knowledge) และ ความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริงและนิยามทางคณิตศาสตร์ 
(Semantic knowledge) ในการท างาน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 28 

   1.2 ขั้นบูรณาการข้อมูลจากปัญหาโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์  (Problem 
integration) เป็นขั้นตอนในการคัดเลือกข้อมูลที่มีความจ าเป็นในการแก้ปัญหา และเชื่อมโยงข้อมูล
เหล่านั้นกับตัวแปรทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งการบูรณาการข้อมูลเพ่ือก าหนดโครงสร้างของ
ปัญหาที่มีความสอดคล้องกัน ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและความสัมพันธ์ของ 
ตัวแปรของปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Schematic knowledge) ในการท างาน 

  2. ขั้นแก้ปัญหาเพ่ือหาค าตอบ (Problem solution) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนใช้ตัวแทน
ทางความคิดของปัญหา มาใช้หาค าตอบของปัญหา ซึ่งประกอบไปด้วยกระบวนการต่อไปนี้ 

   2.1 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา (Solution planning and monitoring) เป็น
ขั้นตอนในการวางแผน แบ่งปัญหาออกเป็นขั้นตอนย่อยๆ เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และ 
การก ากับความคิดเพ่ือตรวจสอบแผนการแก้ปัญหาที่ใช้ในแต่ละขั้นตอน ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้ความรู้
เกี่ยวกับกลวิธีในการหาค าตอบ (Strategic knowledge) ในการท างาน 

   2.2 ขั้นด าเนินการตามแผน (Solution execution) เป็นขั้นตอนใน 
การด าเนินการเพ่ือหาค าตอบของปัญหาตามแผนที่วางไว้ ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้ความรู้เกี่ยวกับ
กระบวนการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ (Procedural knowledge) ในการท างาน 

 

ภาพประกอบที่ 3 แผนภาพแสดงกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของเมเยอร์  
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 ครูลิค และรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1993) ได้เสนอกระบวนการที่ใช้ในการแก้ปัญหาไว้ 
ดังนี้ 

  1. ขั้นการอ่านและคิด (Read and think) หมายถึง ขั้นตอนในการระบุข้อเท็จจริง ระบุ
ค าถาม สร้างภาพสถานการณ์และการกระท าในสถานการณ์ปัญหา และเปลี่ยนข้อความปัญหาให้เป็น
ข้อความของตนเอง 

  2. ขั้นการส ารวจและวางแผน (Explore and plan) หมายถึง ขั้นตอนในการรวบรวม
และจัดระเบียบข้อมูล พิจารณาข้อมูลที่จ าเป็นและไม่จ าเป็นในการแก้ปัญหา พิจารณาความเพียงพอ
ของข้อมูลที่ใช้ในการแก้ปัญหา และน าข้อมูลที่ได้มาสร้างแผนภูมิ ตาราง กราฟ หรือภาพประกอบ 
การแก้ปัญหา 

  3. ขั้นการคัดเลือกกลยุทธ์ (Select a strategy) หมายถึง ขั้นตอนในการเลือกใช้กลยุทธ์
หรือวิธีการที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 

  4. ขั้นการหาค าตอบ (Find an answer) หมายถึง ขั้นตอนในการประมาณค่าค าตอบ 
และการใช้ทักษะต่างๆ ในการหาค าตอบ เช่น ทักษะทางการค านวณ ทักษะทางพีชคณิต และทักษะ
ทางเรขาคณิต 

  5. ขั้นการสะท้อนและขยายผล (Reflect and extend) หมายถึง ขั้นตอนใน 
การตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม และความสมเหตุสมผลของค าตอบ ค้นหาวิธีการ
แก้ปัญหาด้วยทางเลือกอ่ืนๆ บอกการเปลี่ยนแปลงของค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหา
เปลี่ยนไป ขยายค าตอบไปสู่กรณีทั่วไปหรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ อภิปรายเกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหา 
และสร้างปัญหาที่น่าสนใจที่แตกต่างจากปัญหาเดิม 

 กิค (Gick, 1986) ได้เสนอแผนภาพของกระบวนการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 

  1. ขั้นตอนการสร้างตัวแทนของปัญหา (Construct a Representation) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหา เชื่อมโยงความรู้ที่มีอยู่เพ่ือสร้างตัวแทนของปัญหา วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบและระบุรูปแบบความสัมพันธ์ในปัญหา ถ้านักเรียนสามารถค้นพบ
โครงสร้าง เงื่อนไข และวิธีการแก้ปัญหาเนื่องจากเป็นปัญหาที่มีความเหมือนหรือคล้ายคลึงกับปัญหา
ที่เคยเจอมาก่อน (Schema Activated) นักเรียนสามารถข้ามไปขั้นตอนการด าเนินการแก้ปัญหาได้
ทันท ี

  2. ขั้นตอนการค้นหาวิธีการแก้ปัญหา (Search for a Solution) เป็นขั้นตอนที่นักเรียน
ค้นหาวิธีการและกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาโดยเปรียบเทียบระยะห่างระหว่างสถานะปัจจุบันและสถานะ
เป้าหมายของปัญหา แล้วหาวิธีการเพ่ือลดระยะห่างระหว่างสถานะปัจจุบันและสถานะเป้าของปัญหา
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ลง เช่น การแบ่งปัญหาเป็นส่วนย่อยๆ แล้วจัดวางล าดับการแก้ปัญหาในส่วนย่อยๆ นั้น  
การเทียบเคียงการแก้ปัญหากับปัญหาที่มีความคุ้นเคย เป็นต้น 

  3. ขั้นตอนการด าเนินการแก้ปัญหา (Implement Solution) เป็นขั้นตอนที่นักเรียน
ด าเนินการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการและกลยุทธ์ที่สอดคล้องกับโครงสร้างของปัญหา ตรวจสอบและ
ก ากับความคิดในการด าเนินการแก้ปัญหา 

  ถ้านักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนจะย้อนกลับไปในขั้นตอนก่อนหน้าเพ่ือ
ทบทวน ตรวจสอบ หรือใช้วิธีการอ่ืนในการแก้ปัญหา ขั้นตอนการแก้ปัญหานั้นเป็นกระบวนการที่
สามารถไปข้างหน้าและย้อนกลับระหว่างข้ันตอนได้ 

 

ภาพประกอบที่ 4 แผนภาพแสดงกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของกิค 

 3.2 กลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 กลยุทธ์ในการแก้ปัญหาเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นักเรียนคิดและแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ส าเร็จ 
ซ่ึงแต่ละกลยุทธน้ั์นมีความเหมาะสมกับลกัษณะของปัญหาท่ีแตกต่างกัน ดังน้ัน การเลือกใช้กลยุทธ์จึง
ควรเลือกกลยุทธ์ที่สามารถท าให้เห็นภาพของปัญหาชัดเจนขึ้น เข้าใจปัญหามากขึ้น และมองเห็น
แนวทางในการแก้ปัญหามากขึ้น เพ่ือให้การแก้ปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ (อัมพร ม้าคนอง, 
2553: 44-45; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555: 12-36; Kennedy & 
Tipps, 1994: 139-156) ตัวอย่างกลยุทธ์ที่ใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์สามารถสรุปได้ ดังนี้ 

  1. การค้นหารูปแบบ เป็นการวิเคราะห์ปัญหาและค้นหาความสัมพันธ์ของข้อมูลที่มี
ลักษณะเป็นแบบรูป แล้วสร้างกฎเกณฑ์ในรูปแบบทั่วไปที่สอดคล้องกับปัญหาเพ่ือหาค าตอบ 

  2. การสร้างตาราง เป็นการจะระบบข้อมูลใส่ลงในตาราง เพ่ือช่วยวิเคราะห์
ความสัมพันธ์และค้นพบรูปแบบที่จะน าไปสู่การหาค าตอบของปัญหา 

  3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เป็นการอธิบายสถานการณ์ปัญหาและแสดง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ ด้วยรูปภาพหรือแผนภาพ เพ่ือช่วยในการหาวิธีการแก้ปัญหา 

  4. การแจกแจงกรณีที่เป็นไปได้ทั้งหมด เป็นการจัดระบบข้อมูล โดยแยกเป็นกรณีๆ ที่
เกิดข้ึนทั้งหมด เพ่ือหาค าตอบที่สอดคล้องกับเงื่อนไขในปัญหา 
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  5. การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขในปัญหา เพ่ือน ามา
สร้างเป็นข้อคาดการณ์ แล้วน ามาตรวจสอบความถูกต้อง ถ้าข้อคาดการณ์นั้นยังไม่ถูกต้อง จะใช้ข้อมูล
จากการตรวจสอบมาใช้หาแนวโน้มของค าตอบ ท าให้ข้อคาดการณ์ในครั้งต่อๆ ไปมีค่าเข้าใกล้ค าตอบ
ของปัญหามากยิ่งขึ้น 

  6. การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลและเงื่อนไขของปัญหาที่
ก าหนดให้ ในรูปของสมการหรืออสมการ โดยใช้ตัวแปรแทนค่าสิ่งที่เกี่ยวข้องกับข้ อมูลในปัญหา  
การหาค าตอบของปัญหาจะใช้สมบัติต่างๆ ทางพีชคณิตมาช่วยในการแก้ปัญหา เช่น สมบัติของ 
การเท่ากัน สมบัติของการไม่เท่ากัน สมบัติสมมาตร สมบัติถ่ายทอด สมบัติการบวก สมบัติการคูณ 
เป็นต้น เมื่อได้ค าตอบจากการใช้สมบัติต่างๆ แล้วจะต้องมีการตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบ
ตามเงื่อนไขในปัญหา  

  7. การคิดแบบย้อนกลับ เป็นการวิเคราะห์ปัญหาที่พิจารณาจากผล ย้อนกลับไปสู่เหตุ 
โดยเริ่มจากข้อมูลในขั้นตอนสุดท้าย แล้วคิดย้อนกลับมาสู่ข้อมูลในขั้นเริ่มต้น เพ่ือตัดสินว่าจะต้องเริ่ม
แก้ปัญหาในขั้นตอนใดก่อน 

  8. การเปลี่ยนมุมมอง เป็นการเปลี่ยนการคิดหรือมุมมองให้แตกต่างไปจากที่คุ้นเคย 
เพ่ือให้ปัญหาอยู่ในรูปที่ง่ายขึ้น 

  9. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย เป็นการแบ่งปัญหาใหญ่ที่มีความซับซ้อนออกเป็นปัญหา
ย่อยๆ เพ่ือลดข้อมูล หรือเปลี่ยนข้อมูลให้อยู่ในรูปแบบที่คุ้นเคยและไม่ซับซ้อน 

  10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหานั้นว่า
เป็นจริง โดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตร์มาช่วยในการแก้ปัญหา 

  11. การให้เหตุผลทางอ้อม เป็นการแสดงข้อความที่ปรากฏอยู่ในปัญหานั้นว่าเป็นจริง 
โดยแสดงว่าข้อความนั้นเป็นเท็จ แล้วใช้เหตุผลทางตรรกศาสตร์เพ่ือหาข้อขัดแย้ง 

 3.3 การวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) กล่าวว่า การประเมินผล 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถพิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1) ความเข้าใจ
ปัญหา 2) การเลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา 3) การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา 4) การสรุปค าตอบ โดย
พิจารณาประเมินผลแบบเกณฑ์รวมที่ก าหนดระดับคุณภาพเป็น 4 ระดับ ตามตารางท่ี 2  
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ตารางที่ 2 ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

4 (ดีมาก) 

 เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 
 เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ

ปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง 
การแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่างชัดเจน 

 สรุปค าตอบได้อย่างถูกต้อง สมบูรณ์ 

3 (ดี) 

 เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องชัดเจน 
 เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ

ปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การแสดง 
ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

 สรุปค าตอบได้ถูกต้อง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 

 เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
 เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่เหมาะสมหรือไม่

ครอบคลุมประเด็นของปัญหา น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง 
แต่การแสดงล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

 สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปค าตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 

 เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
 เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง 

หรือไม่แสดงล าดับขั้นตอนของการแก้ปัญหา 
 ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 

 

 นอกจากนี้ ในกรณีที่ผู้ประเมินต้องการตรวจสอบการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละ
ประเด็นย่อยตามกระบวนการแก้ปัญหาผู้ประเมินสามารถก าหนดระดับคุณภาพของแต่ละประเด็น
ย่อยเป็น 3 ระดับ ตามตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ตัวอย่างเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
 3 (ดี) 
 2 (พอใช้) 
 1 (ต้องปรับปรุง) 

 เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
 เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 
 เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธี
การแก้ปัญหา 

 3 (ดี) 
 
 2 (พอใช้) 
 
 
 1 (ต้องปรับปรุง) 

 เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 

 เลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยัง
ไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของ
ปัญหา 

 เลือกวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้ยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

 3 (ดี) 
 
 
 2 (พอใช้) 
 
 1 (ต้องปรับปรุง) 

 น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอนได้อย่าง
ชัดเจน 

 น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่การแสดง
ล าดับขั้นตอนการแก้ปญัหายังไม่ชัดเจน 

 น าวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง
ล าดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปค าตอบ 

 3 (ดี) 
 2 (พอใช้) 
 
 1 (ต้องปรับปรุง) 

 สรุปค าตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 
 สรุปค าตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปค าตอบ

ไม่ครบถ้วน 
 ไม่มีการสรุปค าตอบ หรือสรุปค าตอบไม่ถูกต้อง 

 

 จากเกณฑ์การประเมินข้างต้นผู้ประเมินสามารถก าหนดน้ าหนักคะแนนของแต่ละปัญหา และ
แต่ละกระบวนการแก้ปัญหา ตามล าดับความส าคัญ แล้วจึงใช้ร้อยละของคะแนนรวมที่ได้มา
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ใช้สรุปผลการประเมิน 
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 ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1998) ได้เสนอ เกณฑ์การประเมินผลความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยอ้างอิงตามกระบวนแก้ปัญหา 5 ขั้นตอน คือ ขั้นการอ่านและคิด ขั้น
การส ารวจและวางแผน ขั้นการคัดเลือกกลยุทธ์ ขั้นการหาค าตอบ และขั้นการสะท้อนและขยายผล 
นอกจากนี้ยังเพ่ิมความสามารถในการสื่อสาร สื่อความหมาย และความสามารถในการสร้างสรรค์ โดย
พิจารณาประเมินผลแบบเกณฑ์รวมที่ก าหนดระดับคุณภาพเป็น 4 ระดับ ตามตารางที่ 4 และ
พิจารณาประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยที่ก าหนดระดับคุณภาพของแต่ละประเด็นย่อยเป็น 3 ระดับ  
ตามตารางท่ี 5 

ตารางที่ 4 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของครูลิคและรูดนิค 
คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

4 (ดีมาก) 
 เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 
 ได้รับค าตอบที่ถูกต้องและสมบูรณ ์
 อธิบายความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ 

3 (ดี) 

 เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้เหมาะสม 
 ลงมือแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่มีการค านวณค าตอบที่ผิดพลาดเพียง

เล็กน้อย 
 แปลความหมายของค าตอบผิดพลาดเพียงเล็กน้อย แต่ได้รับ

ค าตอบที่ถูกต้องตามการแปลความหมาย 

2 (พอใช้) 

 ได้รับค าตอบเพียงบางส่วนของปัญหา 
 ค านวณค าตอบผิดพลาด หรือมีมโนทัศน์ผิดพลาด 
 เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้เหมาะสมแต่ไม่สามารถค านวณให้

ได้รับค าตอบได ้
1 (ต้องปรับปรุง)  ได้รับค าตอบที่ถูกต้องโดยไม่แสดงวิธีท า 

0 (ไม่แสดงพฤติกรรม)  ไม่แสดงพฤติกรรมการแก้ปัญหาเลย 
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ตารางที่ 5 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อยของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของครูลิคและรูดนิค 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความสามารถใน
การท าความเข้าใจ
ปัญหา 

3  a, b, และ c 
2  ab หรือ ac หรือ 
bc 
1  a หรือ b หรือ c 
0  ไม่แสดง
พฤติกรรม 

a สามารถแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา
โดยใช้แผนภาพ ตาราง หรือ สมการ 
b สามารถระบุข้อมูลที่ส าคัญและไม่ส าคัญในการ
หาค าตอบ 
c สามารถระบุค าถามค าถามของปัญหา 

2. ความสามารถใน
การเลือกแผน 

3  a เท่านั้น 
2  b เท่านั้น 
1  c เท่านั้น  
0  d 

a เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
และแสดงขั้นตอนแรกในการแก้ปัญหา 
b เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
และไม่แสดงขั้นตอนแรกในการแก้ปัญหา 
c เลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาไม่เหมาะสมและ 
ไม่แสดงขั้นตอนแรกในการแก้ปัญหา 
d ไม่มีการวางแผน 

3. ความสามารถใน
การด าเนินการตาม
แผน 

3  a เท่านั้น 
2  b เท่านั้น 
1  c เท่านั้น  
0  d 

a ด าเนินการอย่างเหมาะสมและได้รับค าตอบที่
ถูกต้อง 
b ด าเนินการอย่างเหมาะสมแต่ค านวณค าตอบ
ผิดพลาดเพียงเล็กน้อย 
c ค านวณค าตอบผิดพลาดและแปลความหมายของ
ค าตอบผิดพลาด 
d ไม่มีการด าเนินการ 

4. ความสามารถใน
ก า ร สื่ อ ส า ร  สื่ อ
ความหมาย 

3  a, b, และ c 
2  ab หรือ ac หรือ 
bc 
1  a หรือ b หรือ c 
0  ไม่แสดง
พฤติกรรม 

a ได้รับค าตอบที่ถูกต้องและสมบูรณ์ และอธิบาย
ความสมเหตุสมผลของค าตอบโดยใช้ศัพท์ทาง
คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง 
b เขียนแสดงวิธีการแก้ปัญหาเป็นล าดับขั้นตอน 
และแสดงข้อความก ากับค าตอบได้ถูกต้อง 
c เขียนก ากับข้อความตารางและแผนภาพได้
ถูกต้อง 

5. ความสามารถใน
การสร้างสรรค์ 

1  a หรือ b หรือ c a มีวิธีการในการหาค าตอบที่แปลกใหม่ ไม่ซ้ ากับ
คนอ่ืน 
b มีวิธีการในการหาค าตอบมากกว่า 1 วิธี 
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4. ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 4.1 ความหมายของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 เกลเซอร์ (Glaser, 1941) นิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ 3 ประการ คือ  
1) เป็นเจตคติท่ีใช้พิจารณาการครุ่นคิดในปัญหาและสิ่งต่างที่ผ่านเข้ามาภายใต้ประสบการณ์ที่มีอยู่ 2) 
เป็นความรู้เกี่ยวกับวิธีการที่ใช้ในการสืบสวนอย่างเป็นเหตุเป็นผลและการให้เหตุผล 3) ทักษะใน 
การน าขั้นตอนดังกล่าวไปใช้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นจะต้องมีความมั่นคงในการหาหลักฐานมา
สนับสนุนความเชื่อหรือความรู้ใดๆ ก่อนการลงข้อสรุป 

 เอนนิส (Ennis, 1989) นิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณไว้ว่า เป็นการคิดอย่างไตรตรองและมี
ความสมเหตุสมผล ซึ่งเน้นไปที่การตัดสินใจในสิ่งที่เชื่อหรือสิ่งที่ท า 

 อัมพร ม้าคะนอง (2554) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดที่มี 
การพิจารณา ไตร่ตรอง โดยใช้ข้อมูล และประสบการณ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสม 
และความสมเหตุสมผล 

 สิริภักตร์ ศิริโท (2558) กล่าวว่า การคิดเชิงวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการทางปัญญาใน
การไตร่ตรองปัญหา ข้อกล่าวอ้างหรือสมมติฐาน อย่างมีตรรกะและมีเหตุผล โดยใช้การค้นคว้าข้อมูล
หรือหลักฐานมาสนับสนุน หรือการตรวจสอบและประเมินความถูกต้องและน่าเชื่อถือของข้อมูลหรือ
หลักฐานที่น ามาสนับสนุนอย่างไม่มีอคติ ก่อนลงข้อสรุป หรือเชื่อความคิดเห็น ข้อสมมติ หรือความรู้ที่
ได้รับนั้น 

 ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2558) กล่าวว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นหลักการคิด
ประเภทหนึ่งที่เน้กระบวนการพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้าน
อย่างรอบคอบ โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนด หลักเหตุผล จนได้ค าตอบที่เหมาะสมหรือดีที่สุด เพ่ือน าไปใช้ใน
การตัดสินใจ ประเมิน หรือแก้ปัญหาต่างๆ เป็นกระบวนการคิดท่ีมีปัญญาเป็นตัวน า 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 37 

 4.2 องค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 วัตสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 2002: 2-10)  น าเสนอองค์ประกอบของการคิด
อย่างมีวิจารณญาณไว้ 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

  1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of assumption) หมายถึง การตรวจสอบ 
ความสมเหตุสมผลของข้อตกลงเบื้องต้นจากข้อสรุปที่ก าหนดให้ 

  2. การอนุมาน (Inference) หมายถึง การตรวจสอบความเป็นไปได้ของข้อสรุปจาก
เหตุการณ์ที่ก าหนดให้ 

  3. การนิรนัย (Deduction) หมายถึง การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของข้อสรุปจาก
ข้อมูลหรือเหตุ (premises) ที่ก าหนดให้ 

  4. การประเมินข้อสรุป (Evaluation of argument) หมายถึง การตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือและเหตุผลของการตัดสินใจจากค าถามที่ก าหนดให้ 

  5. การตีความ (Interpretation) หมายถึง การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ข้อความจากขอบเขต และเงื่อนไขต่างๆ ที่ก าหนดให้  

 เอนนิส และมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) ได้พัฒนาแบบวัด Cornell Critical 
Thinking Test, Level X ขึ้น ใช้ส าหรับวัดความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนเกรด 4 ถึง เกรด 
14 ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

  1. การอุปนัย (Induction) 

  2. ความน่าเชื่อถือ (Credibility) 

  3. การสังเกต (Observation) 

  4. การนิรนัย (Deduction) 

  5. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption identification) 
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 เอนนิส และมิลแมน (Ennis and Millman, 1985) ได้พัฒนาแบบวัด Cornell Critical 
Thinking Test, Level Z ขึ้น ใช้ส าหรับวัดความคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษในระดับโรงเรียนมัธยมปลาย (Advanced or gifted High school student) นักเรียนในระดับ
วิทยาลัย และผู้ใหญ่ ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

  1. การอุปนัย (Induction) 

  2. ความน่าเชื่อถือ (Credibility) 

  3. การท านายและการวางแผนการทดลอง (Prediction and experimental 
planning) 

  4. การอ้างเหตุผลที่ผิดจากประโยคที่มีความก ากวม (Fallacies) 

  5. การนิรนัย (Deduction) 

  6. การนิยาม (Definition) 

  7. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Assumption identification) 

ส านักงานราชบัณฑิตยสภา (2558) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีองค์ประกอบ ดังนี้ 

  1. การก าหนดปัญหาหรือประเด็น 

  2. กระประเมินข้อมูล 

  3. การก าหนดข้อตกลงเบื้องต้นและสมมติฐาน 

  4. การสรุปอ้างอิง 

  5. การใช้เหตุผลในการประเมิน 

  6. การประยุกต์ใช้ 
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 4.3 การวัดและประเมินความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 การวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Watson-Glaser Critical Thinking 
Appraisal เป็นแบบวัดที่สร้างขึ้นโดย Watson and Glaser (อ้างถึงใน ทิศนา แขมณีและคณะ, 
2544) เป็นแบบสอบที่ใช้ได้กับนักเรียนเกรด 9 ไปจนถึงผู้ใหญ่ โดยมี 2 แบบ คือ แบบ A และแบบ B 
แต่ละแบบจะมีจ านวนข้อสอบทั้งหมด 80 ข้อ ใช้เวลาในการท า 50 นาที โดยแบ่งออกเป็น 5 ส่วน 
ดังนี้ 

 1. ความสามารถในการสรุปอ้างอิง (Inference) เป็นการวัดความสามารถในการตัดสินจ าแนก
ความน่าจะเป็นของข้อสรุป ว่าข้อสรุปใดเป็นจริง ข้อสรุปใดเป็นเท็จ แบบสอบจะมีการก าหนด
สถานการณ์มาให้แล้วมีข้อสรุป 3-5 ข้อ แล้วให้ตัดสินว่า แต่ละข้อสรุปนั้น เป็นจริง น่าจะเป็นจริง 
ข้อมูลที่ให้ไม่เพียงพอ น่าจะเป็นเท็จ และเป็นเท็จ 

 2. ความสามารถในการระบุข้อตงลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption) เป็นการวัด
ความสามารถในการตัดสินจ าแนกข้อความ ว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น แบบสอบจะมีการ
ก าหนดสถานการณ์มาให้แล้วมีข้อความ 2-3 ข้อ แล้วให้ตัดสินว่า แต่ละข้อความนั้น เป็นข้อตกลง
เบื้องต้น หรือไม่เป็นข้อตกลงเบื้องต้น 

 3. ความสามารถในการนิรนัย (Deductive) เป็นการวัดความสามารถในการหาข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผลจากข้อกล่าวอ้าง โดยใช้หลักตรรกศาสตร์ แบบสอบจะมีการก าหนดสถานการณ์มาให้
แล้วมีข้อสรุป 2-4 ข้อ แล้วให้ตัดสินว่า แต่ละข้อสรุปนั้น เป็นไปได้ตามสถานการณ์ หรือเป็นไปไม่ได้
ตามสถานการณ ์

 4. ความสามารถในการแปลความ (Interpretation) เป็นการวัดความสามารถในการให้
น้ าหนักของข้อมูลหรือหลักฐานเพื่อตัดสินเป็นไปได้ของข้อสรุป แบบสอบจะมีการก าหนดสถานการณ์
มาให้แล้วมีข้อสรุป 2-3 ข้อ แล้วให้ตัดสินว่า แต่ละข้อสรุปนั้นมีความน่าเชื่อถือ หรือไม่น่าเชื่อถือ
ภายใต้สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

 5. ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) เป็นการวัด
ความสามารถในการตัดสินจ าแนกการใช้เหตุผล ว่าเหตุผลใดมีความสมเหตุสมผล แบบสอบจะมีการ
ก าหนดชุดของค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาส าคัญ ซึ่งแต่ละชุดจะมีค าตอบพร้อมเหตุผลก ากับ แล้ว
ให้ตัดสินว่าค าตอบและเหตุผลนั้นมีความส าคัญเกี่ยวข้องโดยตรงกับค าถามหรือไม่ 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5.1 งานวิจัยต่างประเทศ 

 ลอริ (Lori, 2015) ได้สรุปผลจากการทดลองใช้ห้องเรียนกลับทางกับนักเรียนที่มีการรับรู้
ความสามารถของนักเรียนต่ าพบว่า นักเรียนสามารถถามค าถามเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ในห้องเรียน
ได้มากขึ้น สามารถใช้องค์ประกอบต่างๆ เพ่ือช่วยสนับสนุนการเรียนรู้รายบุคคล และวิดีโอการ
บรรยายท าให้นักเรียนควบคุมอัตราเร็วให้เหมาะสมกับแต่ละคนได้ นักเรียนบางส่วนรู้สึกว่ามีความ
เชื่อมั่นในความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มากขึ้น ถึงแม้ว่าจะยังคงไม่ชอบวิชาคณิตศาสตร์
เหมือนเดิม และสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ได้ในอนาคต 

 เลิฟ (Love, 2013) ได้สรุปผลจากการใช้ห้องเรียนกลับทางเพ่ือพัฒนาห้องเรียนสเต็ม พบว่า 
ห้องเรียนกลับทางสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้และมีผลสัมฤทธิ์และความ
เข้าใจเชิงมโนทัศน์สูงกว่านักเรียนในห้องเรียนแบบดั้งเดิม และมีความเพลิดเพลินมากกว่า สามารถจุด
ประกายให้นักเรียนเห็นความส าคัญของคณิตศาสตร์ 

 ไทรแอนทาไฟลลู และ ทิมเซนโก (Triantafyllou and Timcenko, 2015) ได้สรุปผลจากการ
ใช้สื่อออนไลน์นอกห้องเรียนที่มีต่อการพัฒนาการเรียนรู้ในห้องเรียนกลับทาง พบว่า นักเรียนเห็นว่า
สื่อออนไลน์เป็นสิ่งที่ช่วยในการเรียนรู้ สื่อประเภทวิดีโอบรรยายแบบบันทึกหน้าจอ และสื่อออนไลน์
จากหลากหลายแหล่งสามารถช่วยให้นักเรียนยึดมั่นผูกพันกับการคิดทางคณิตศาสตร์ การใช้
แบบทดสอบช่วยให้นักเรียนเตรียมความพร้อมก่อนเข้าห้องเรียน และคู่มือการเรียนจะช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้ได้อย่างครบถ้วนไม่มีส่วนใดถูกละเลยไป ท าให้การเรียนในห้องเรียนสามารถอภิปรายเนื้อหาใน
เชิงลึกและครูสามารถให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างมีความหมาย  

 สติล มัวร์ และ ยิลเล็ต (Steele, Moore and Gillett, 2014) ได้สรุปผลจากการจัดห้องเรียน
กลับทางว่า นักเรียนมีความยึดมั่นผูกพันมากขึ้น ในห้องเรียนมีเวลามากขึ้นส าหรับให้นักเรียนท า
กิจกรรมที่มีความหมายทางคณิตศาสตร์ และยังสามารถสนับสนุนให้นักเรียนท างานที่ต้องใช้การรู้คิด
ระดับสูงและส ารวจความคิดเชิงมโนทัศน์ นอกเวลาเรียนนักเรียนสามารถท าการบ้านได้ส าเร็จในอัตรา
ที่สูงขึ้น และในเวลาเรียนนักเรียนให้ความยึดมั่นผูกพันกับการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับในวิดีโอ 
การบรรยายที่ได้ดูมาแล้ว 
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 5.2 งานวิจัยในประเทศ 

 สัญญา ภัทรากร (2552) ได้ศึกษาเกี่ ยวกับการจัดการเรียน รู้อย่างมีชีวิตชีวาที่มีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลองจ านวน 43 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
อย่างมีชีวิตชีวามีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความส ามารถในสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีผลต่อความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และความเชื่อมั่นในตนเอง กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลองจ านวน 45 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 
65 และมีความเชื่อมั่นในตนเองหลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ 

 เกรียงไกร สกุลประเสริฐศรี (2557) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน
กลับทางเพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียน
ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มทดลองจ านวน 48 คน ที่มีระดับ
ความสามารถแตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียน
กลับทางมีความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ
หลังได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ นอกจากนี้ยังพบว่า การจัดการเรียนรู้
โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับทางสามารถสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ฝึกฝนทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนมากข้ึน และส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5” ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 2. การออกแบบการวิจัย 

 3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

  4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 แต่ละข้ันตอนมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศเพ่ือเป็นข้อมูลและ
แนวทางในการวิจัย ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับ แนวคิดห้องเรียนกลับทาง การจัดการเรียนรู้เชิงรุก ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และความสามารถในคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

 2. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสงวนหญิง จังหวัดสุพรรณบุรี ที่พัฒนาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับ
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
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 3. ศึกษาเนื้อหาเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จากหนังสือเรียนและ
คู่มือครูรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท าโดย สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนังสืออ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการท าแผน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

 4. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเตอร์ เน็ต เกี่ยวกับวิธีวิจัย หลักการวัดและ
ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักการ ทฤษฎี วิธีการออกแบบและพัฒนา 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

2. การออกแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียววัดสองครั้ง (The One-Group Pretest 
Posttest Design) ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม โดยมีแผนการทดลอง ดังนี้ 

E O1 X O2 

ตารางที่ 6 แสดงแบบแผนการทดลอง 

กลุ่มตัวอย่าง 
การทดสอบก่อน 

การทดลอง 
(O1) 

การทดลอง 
การทดสอบหลัง 

การทดลอง 
(O2) 

E 

- ความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

X 

- ความสามารถในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
- ความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 

 E แทน กลุ่มทดลอง (Experimental Group) 

 X แทน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ 
การเรียนรู้เชิงรุก 

 O1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง (Pretest) 

 O2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 

3. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัด
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ 

 กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
สงวนหญิง สังกัดส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ โดยจากการส ารวจ
พบว่า โรงเรียนสงวนหญิง มีนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 207 คน ที่
เรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม แบ่งเป็นนักเรียนห้องเรียนแบบคละความสามารถ 5 ห้องเรียน 
และนักเรียนในโครงการส่งเสริมความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 1 ห้องเรียน โดย
ผู้วิจัยเลือกห้องเรียนแบบคละความสามารถมา 1 ห้องเรียน ซึ่งเป็นห้องเรียนที่นักเรียนมีความพร้อม
ทางด้านเทคโนโลยี เช่น นักเรียนมีโทรศัพท์มือถือรูปแบบสมาร์ทโฟนหรือมีคอมพิวเตอร์ นักเรียนมี
ช่วงเวลาในการเล่นอินเตอร์เน็ตที่เหมาะสม นักเรียนสามารถใช้อินเตอร์เน็ตจากที่บ้านได้ โดยผู้วิจัยจะ
ส ารวจข้อมูลความพร้อมทางด้านเทคโนโลยีของนักเรียนแล้วน ามาวิเคราะห์โดยใช้ร้อยละ ซึ่ง
ห้องเรียนที่นักเรียนมีร้อยละของข้อมูลความพร้อมทางด้านเทคโนโลยีสูงที่สุดจะถูกเลือกเป็นกลุ่ม
ทดลอง ผลปรากฏว่าได ้นักเรียนห้อง ม. 5/8 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลอง 
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4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งเป็น 2 ชนิด คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง และเครื่องมือ
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีรายละเอียด ดังนี้ 

 4.1 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

  เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก โดยในแต่ละแผนจะประกอบไปด้วย แผนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ในส่วนการ
เรียนรู้ภายในห้องเรียน วีดิทัศน์และค าถามในส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน โดยมีรายละเอียดใน
การสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

  4.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง
ร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก (ส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน) 

   ผู้วิจัยจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์เพ่ิมเติม เรื่อง ฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จ านวน 12 แผน ระยะเวลา 12 คาบ มีรายละเอียดในการ
ด าเนินงาน ดังนี้ 

   1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก 

   2) ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสงวนหญิง ที่พัฒนาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 

   3) ศึกษาหลักการสอน วิธีการสอน การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ และ
รายละเอียดของเนื้อหาเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จากหนังสือเรียนและ
คู่มือครูรายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท าโดย สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) 

   4) ศึกษาเนื้อหาเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม และ 
แบ่งเนือ้หาให้เหมาะสมกับเวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งแบ่งได้ทั้งหมด 12 คาบ 
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   5) เขียนแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายคาบครอบคลุมเนื้อหา ฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จ านวน 12 แผน แต่ละแผนประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล และ
บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน จะด าเนินการสอนทั้งหมด  
3 ขั้น คือ ขั้นเตรียมความพร้อม ขั้นปฏิบัติกิจกรรม และขั้นน าไปใช้และสะท้อนคิด ทั้งนี้  
การด าเนินการสอนในแต่ละข้ันจะสอดคล้องกับเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้จากส่วนการเรียนรู้ภายนอก
ห้องเรียน โดยมีแผนการสอนระยะยาวตามตารางท่ี 7 ดังนี้ 

ตารางที่ 7 สาระการเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
และฟังก์ชันลอการิทึม 

คาบที่ เนื้อหา 

1 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 
เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 

2 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 
รากที่ n ในระบบจ านวนจริงและเลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวน 
ตรรกยะ 

3 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
สมการรากที่สองในระบบจ านวนจริง 

4 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

5 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 
ฟังก์ชันลอการิทึม 

6 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 
สมบัติของลอการิทึม 

7 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 
การหาค่าลอการิทึม 

8 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 
สมการเอกซ์โพเนนเชียล 

9 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 
สมการลอการิทึม 
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ตารางที่ 7 (ต่อ) สาระการเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล
และฟังก์ชันลอการิทึม 

คาบที่ เนื้อหา 

10 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 10 
การประยุกต์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล: 
การประยุกต์เก่ียวกับดอกเบี้ยทบต้น 

11 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 11 
การประยุกต์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล: 
การประยุกต์เก่ียวกับการเพ่ิมของจ านวนประชากร 
ปริมาณสารกัมมันตภาพรังสีที่ก าลังสลายตัว 

12 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 12 
การประยุกต์ของฟังก์ชันลอการิทึม: 
การประยุกต์เก่ียวกับระดับความเข้มเสียง ระดับความเป็นกรดด่าง 

 

   6) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายคาบจ านวน 12 แผน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้
อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเนื้อหา 

   7) น าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายคาบมาปรับปรุงตามค าแนะน าของ
อาจารย์ที่ปรึกษาแล้วน าไปใช้จริง 

   ส าหรับกรอบแนวคิดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ผู้วิจัยได้เสนอรายละเอียดไว้ดังตารางที่ 8 ดังนี้ 
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ตารางที่ 8 กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง
ร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

กลุ่มทดลอง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก) 

1. ส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน 
 ระยะเริ่มต้น (the launch phase)  
 นักเรียนแต่ละคนดูวีดิทัศน์เรื่องเดียวกันความยาวประมาณ 15 นาที ที่ครูสร้างขึ้นหรือจาก

แหล่งข้อมูลอ่ืนๆ เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด าเนิน
กิจกรรมในห้องเรียนคาบต่อไป 

 นักเรียนคิด แปลความ และท าความเข้าใจกับความรู้ ในวีดิทัศน์ที่ศึกษา แล้วน าความรู้ที่ได้นั้น
มาตอบค าถามในเอกสารประกอบค าบรรยายระหว่างดูวีดิทัศน์ 

 นักเรียนท ากิจกรรมกลุม่ย่อยทางสื่อสังคมออนไลน์ที่ครูจัดเตรียมไว้ให้ 
 ครูเป็นผู้ตรวจสอบความเข้าใจในเนื้อหาของนักเรียนจากข้อความที่นักเรียนตอบ เพ่ือใช้ข้อมูล

นั้นเป็นฐานในการจัดการเรียนรู้ภายในห้องเรียนในคาบต่อไป 
2. ส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน 
ขั้นเตรียมความพร้อม  
 ครตูั้งประเด็นเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับกิจกรรมในกลุ่มย่อยที่นักเรียนได้ท าผ่าน

สื่อสังคมออนไลน์ 
 ครูตั้งค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้ทบทวนและสรุปเนื้อหาจากวีดิทัศน์ ผ่านการมีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็นและการสะท้อนคิด 
 ครูน าเสนอปัญหาเพื่อเชื่อมโยงเนื้อหาที่นักเรียนได้เรียนรู้จากวีดิทัศน์กับเนื้อหาที่นักเรียนจะได้

เรียนรู้ในห้องเรียน 
ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
 ระยะส ารวจ (The exploration phase)  
 ครูให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่มย่อยแบบคละความสามารถ  
 นักเรียนด าเนินกิจกรรมเชิงรุกเพ่ือวางแผน ทดลอง สังเกต วิเคราะห์ผล และอภิปรายกัน

ภายในกลุ่มย่อย 
 นักเรียนแต่คนในกลุ่มย่อยจะแสดงความคิดเห็นทั้งที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วย พร้อมให้เหตุผล

ในแง่มุมต่างๆ เพื่อหาข้อสรุปขององค์ความรู้ที่สามารถน าไปใช้หาค าตอบที่เป็นไปได้ของปัญหา
ที่ครูน าเสนอไว้ก่อนท ากิจกรรม 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) กรอบแนวคิดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

กลุ่มทดลอง 
(การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก) 

 ระยะน าเสนอ (The presentation phase)  
 นักเรียนน าเสนอองค์ความรู้และค าตอบของปัญหาที่ได้จากการอภิปรายภายในกลุ่มย่อยต่อ

นักเรียนทั้งชั้น 
 ครูและเพ่ือนร่วมชั้นมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนกลุ่มที่น าเสนอ โดยใช้ค าถาม แผนภาพ ตัวอย่าง 

หรือสื่อการเรียนรู้อื่นๆ เพ่ือสร้างข้อขัดแย้ง ยกตัวอย่างเพ่ิมเติม หรือสนับสนุนความคิด 
 นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องขององค์ความรู้และความสมเหตุสมผลของค าตอบของปัญหา 

 ระยะอภิปราย (The discussion phase) 
 นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นทั้งที่เห็นด้วยและไม่เห็นด้วยพร้อมให้เหตุผลใน

แง่มุมต่างๆ เกี่ยวกับความสมเหตุสมผลของค าตอบของปัญหาและข้อสรุปขององค์ความรู้ 
ขั้นน าไปใช้และสะท้อนคิด  
 นักเรียนน าองค์ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมเชิงรุกไปใช้ในการท าแบบฝึกหัดด้วยตนเอง 
 นักเรียนสะท้อนสิ่งที่ได้เรียนรู้โดยสรุปและเชื่อมโยงความสัมพันธ์ขององค์ความรู้ที่ได้จากการ

ท ากิจกรรมเชิงรุกท้ังในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
 
 

  4.1.2 วีดิทัศน์ (ส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน) 

   ผู้วิจัยจัดท าวีดิทัศน์ซึ่งสอดคล้องกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก จ านวน 12 เรื่อง มีรายละเอียดใน 
การด าเนินงาน ดังนี้ 

   1) ศึกษารูปแบบของวีดิทัศน์การบรรยายเนื้อหาเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จากแหล่งข้อมูลต่างๆ ในอินเตอร์เน็ตทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือ
ก าหนดรูปแบบของวีดิทัศน์ที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหา 

   2) ก าหนดเนื้อหาและรูปแบบของวีดิทัศน์ที่นักเรียนต้องดูก่อนเข้าชั้นเรียน
เพ่ือด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกแต่ละคาบ 

   3) จัดเตรียมวีดิทัศน์ที่ให้นักเรียนดูที่บ้านเพ่ือเตรียมความรู้พ้ืนฐานก่อน
ด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนแต่ละคาบ ซึ่งวีดิทัศน์ที่เตรียมให้นักเรียนดูจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 
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    3.1 วีดิทัศน์ที่น ามาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ในอินเตอร์เน็ต โดย
ผู้วิจัยคัดเลือกวีดิทัศน์ที่มีเนื้อหาเหมาะสม แล้วน ามาตัดต่อเพ่ือให้มีความยาวไม่เกิน 15 นาที โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป ซึ่งวีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยคัดเลือกมาประกอบด้วย วีดิทัศน์การบรรยายเนื้อหาจากคณะ
วิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 6 ตอน และข่าวหรือสารคดี 3 ตอน 

    3.2 วีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึนมาเอง โดยผู้วิจัยจัดเตรียมเนื้อหาให้มี
ความเหมาะสม จากนั้น จึงจัดท ากราฟิกและถ่ายท าวีดิทัศน์ แล้วน ามาตัดต่อเพ่ือให้มีความยาวไม่เกิน 
15 นาที โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ซึ่งวีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึนมามีท้ังหมด 3 ตอน 

   ทั้งนี้การจัดเตรียมวีดิทัศน์จะสอดคล้องกับกิจกรรมที่นักเรียนจะได้เรียนรู้ใน
ส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน โดยมีรายละเอียดของวีดิทัศน์แต่ละเรื่องตามตารางที่ 9 ดังนี้ 

ตารางที่ 9 เนื้อหา วัตถุประสงค์ ระยะเวลา และประเภทของวีดิทัศน์ 

เรื่องท่ี เนื้อหาและวัตถุประสงค์ ระยะเวลา ประเภท 

1 

เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 
 บทนิยามและทฤษฎีบทของเลขยกก าลังที่มี

เลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 สามารถน าทฤษฎีบทของเลขยกก าลังที่มี 

เลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็มไปใช้ในการจัดให้
อยู่ในรูปอย่างง่ายได้ 

12.58 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา 
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) เนื้อหา วัตถุประสงค์ ระยะเวลา และประเภทของวีดิทัศน์ 

 เรื่องท่ี เนื้อหาและวัตถุประสงค์ ระยะเวลา ประเภท 

2 

รากที่ n ในระบบจ านวนจริงและจ านวนจริงใน
รูปกรณฑ์ 
 บทนิยามและทฤษฎีบทของรากท่ีสองใน

ระบบจ านวนจริง 
 บทนิยามและทฤษฎีบทของรากท่ี n ใน

ระบบจ านวนจริง 
 บทนิยามของค่าหลักรากที่ n 
 บทนิยามและทฤษฎีบทของเลขยกก าลังที่มี

เลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะ 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 หารากที่สองและรากท่ี n ของจ านวนจริงได้ 
 สามารถน าทฤษฎีบทของเลขยกก าลังที่มี 

เลขชี้ก าลังเป็นจ านวนตรรกยะไปใช้ในการ
จัดให้อยู่ในรูปอย่างง่ายได้ 

13.36 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา 
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

3 

สมการรากที่สองในระบบจ านวนจริง 
 การแก้สมการรากท่ีสองในระบบจ านวนจริง

และการตรวจสอบความสอดคล้องของ
ค าตอบ 

วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 แก้สมการรากท่ีสองในระบบจ านวนจริง 

และตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบ
ได้ 

13.27 

วีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท า
ขึ้นมาเอง 

4 

ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
 บทนิยามของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
 โดเมน เรนจ์ และลักษณะส าคัญของกราฟ

ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 ระบุโดเมน เรนจ์ และลักษณะส าคัญของ

กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลได้ 

13.25 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา 
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 52 

ตารางที่ 9 (ต่อ) เนื้อหา วัตถุประสงค์ ระยะเวลา และประเภทของวีดิทัศน์ 

 เรื่องท่ี เนื้อหาและวัตถุประสงค์ ระยะเวลา ประเภท 

5 

ฟังก์ชันลอการิทึม 
 บทนิยามของฟังก์ชันลอการิทึม 
 โดเมน เรนจ์ และลักษณะส าคัญของกราฟ

ของฟังก์ชันลอการิทึม 
 ความสัมพันธ์ระหว่างฟังก์ชัน 

เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 ระบุโดเมน เรนจ์ และลักษณะส าคัญของ

กราฟของฟังก์ชันลอการิทึมได้ 

14.12 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา 
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

6 

สมบัติของลอการิทึม 
 สมบัติของลอการิทึม 
 การหาค่าลอการิทึมโดยใช้สมบัติของ

ลอการิทึม 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 หาค่าลอการิทึมโดยใช้สมบัติของลอการิทึม

ได้ 

14.38 

วีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท า
ขึ้นมาเอง 

7 

การหาค่าลอการิทึม 
 การหาค่าลอการิทึมโดยการเปิดตาราง 

วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 หาค่าลอการิทึมโดยการเปิดตารางได้ 

12.22 
วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

8 

สมการเอกซ์โพเนนเชียล 
 การแก้สมการเอกซ์โพเนนเชียลและ 

การตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบ 
 การแก้อสมการเอกซ์โพเนนเชียลและ 

การตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบ 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 แก้สมการเอกซ์โพเนนเชียล และ 

ตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบได้  
 แก้อสมการเอกซ์โพเนนเชียล และ 

ตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบได้ 

16.42 

วีดิทัศน์ที่ผู้วิจัยจัดท า
ขึ้นมาเอง 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) เนื้อหา วัตถุประสงค์ ระยะเวลา และประเภทของวีดิทัศน์ 

เรื่องท่ี เนื้อหาและวัตถุประสงค์ ระยะเวลา ประเภท 

9 

สมการลอการิทึม 
 การแก้สมการลอการิทึมและการตรวจสอบ

ความสอดคล้องของค าตอบ 
 การแก้อสมการลอการิทึมและการ

ตรวจสอบความสอดคล้องของค าตอบ 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 แก้สมการลอการิทึมและตรวจสอบความ

สอดคล้องของค าตอบได้ 
 แก้อสมการลอการิทึมและตรวจสอบความ

สอดคล้องของค าตอบได้ 

14.41 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
วีดิทัศน์บรรยายเนื้อหา 
จากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ 

10 

การประยุกต์เกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น 
 การค านวณเงินฝากเม่ือธนาคารจ่าย

ดอกเบี้ยแบบทบต้น โดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป 

วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 ค านวณเงินฝากเมื่อธนาคารจ่ายดอกเบี้ย 

แบบทบต้น โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปได้ 
 ระบุตัวแปรในสูตรการค านวณเงินฝากเม่ือ

ธนาคารจ่ายดอกเบี้ยแบบทบต้นได้ 

8.23 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
ข่าวหรือสารคดี 

11 

การประยุกต์เกี่ยวกับการเพิ่มของจ านวน
ประชากร 
 สารคดีการเพ่ิมจ านวนประชากร 

การประยุกต์เกี่ยวกับปริมาณสารกัมมันตภาพรังสี
ที่ก าลังสลายตัว 
 สารคดีการหาอายุซากเรือโดยใช้คาร์บอน 

12 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 ระบุตัวแปรในสูตรการหาจ านวนประชากร

ได้ 
 ระบุตัวแปรในสูตรการหาปริมาณของ 

สารกัมมันภาพรังสีได้ 

5.36 
 

6.58 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
ข่าวหรือสารคดี 
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ตารางที่ 9 (ต่อ) เนื้อหา วัตถุประสงค์ ระยะเวลา และประเภทของวีดิทัศน์ 

เรื่องท่ี เนื้อหาและวัตถุประสงค์ ระยะเวลา ประเภท 

12 

การประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเข้มเสียง 
 ปัญหามลพิษทางเสียงบริเวณแยกพาหุรัด 

การประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเป็นกรดด่าง  
 ปัญหาฝนกรดจากการปล่อยมลพิษของ

โรงไฟฟ้าแม่เมาะ 
วัตถุประสงค์ นักเรียนสามารถ 
 ระบุตัวแปรในสูตรการหาระดับความเข้ม

เสียงได้ 
 ระบุตัวแปรในสูตรการหาระดับความเป็น

กรดด่างได้ 

4.23 
 

3.20 

วีดิทัศน์ที่ตัดต่อจาก 
ข่าวหรือสารคดี 

   

  4.1.3 ค าถาม (ส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน) 

   ผู้วิจัยตั้งค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนซึ่งสอดคล้องกับ
เนื้อหาในวีดิทัศน์ จ านวน 12 ชุด มีรายละเอียดในการด าเนินงาน ดังนี้ 

   1) ศึกษาลักษณะการตั้งค าถามเพ่ือสร้างองค์ความรู้ในหนังสือเรียนทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ และหนังสือเสริมความรู้เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ 

   2) ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่น าเสนอในวีดิทัศน์ โดยบันทึก
สาระส าคัญตามวัตถุประสงค์ของวีดิทัศน์ ทั้ง 12 เรื่อง 

   3) ตั้งค าถามจ านวน 12 ชุด แต่ละชุดประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ค าถาม
ระหว่างดูวีดิทัศน์ และค าถามหลังดูวีดิทัศน์ โดยค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์จะเป็นค าถามที่ให้นักเรียน
ตีความเนื้อหาระหว่างดูวีดิทัศน์ในแต่ละช่วงเพ่ือตอบค าถาม ขณะที่ค าถามหลังดูวีดิทัศน์จะเป็น
ค าถามท่ีให้นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้เรียนจากวีดิทัศน์เพ่ือตอบค าถาม โดยตัวอย่างค าถามแต่ละ
ชุดแสดงตามตารางที่ 10 ดังนี้ 
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ตารางที่ 10 ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ และตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

ชุดที่ ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ ตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

1 

เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 
ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่
ถูกต้อง และ ท าเครื่องหมาย  หน้าข้อที่
ผิด 

1. ………. 
1

x5  x5 

2. ………. 00  1 

เลขยกก าลังที่มีเลขชี้ก าลังเป็นจ านวนเต็ม 

ให้นักเรียนหาค่าของ 
(x3y)7(xz2)7

(x6yz)7  โดย

เขียนค าตอบอยู่ในรูปของ xa  yb  zc 
พร้อมแสดงวิธีท า 

2 

รากที่ n ในระบบจ านวนจริงและจ านวน
จริงในรูปกรณฑ์ 
ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้
ถูกต้อง1. รากที่สองของ 25 
มี ………. ราก คือ ……….………. 
2. รากที่สามของ 7 
มี ………. ราก คือ ……….………. 

รากที่ n ในระบบจ านวนจริงและจ านวน
จริงในรูปกรณฑ์ 
นักเรียนคิดว่าข้อความ √xnn   x เป็นจริง
เสมอไปหรือไม่ ถ้าไม่เป็นจริงเสมอไป ให้
นักเรียนยกตัวอย่างที่ท าให้ข้อความนี้ไม่เป็น
จริง 

3 

สมการรากที่สองในระบบจ านวนจริง 
ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้
ถูกต้อง 

1. 5
2
3  

เขียนในรูปของกรณฑ์ได้เป็น ……….… 
2. √745  
เขียนในรูปของเลขยกก าลังได้เป็น……….… 

สมการรากทีส่องในระบบจ านวนจริง 
นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใด 1 และ 2 เป็น
ค าตอบของสมการ 3  x  (x  1)2 แต่มี  
2 เพียงตัวเดียวเท่านั้นที่เป็นค าตอบของ
สมการ √3  x  x  1 

4 

ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่ถูกต้อง 

1. f(x)  5x เป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) 
2. f(x)  0.75x เป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) 

ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
ให้นัก เรี ยนตั้ งค าถามและระบุค าตอบ
เกี่ยวกับฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่นักเรียน
ได้ศึกษาจากวีดิทัศน์มาคนละ 1 ข้อ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ และตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

ชุดที่ ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ ตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

5 

ฟังก์ชันลอการิทึม 
ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้
ถูกต้อง 
1. ฟังก์ชันลอการิทึม y  log5 x เป็น 
ฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
y  ……………….. 

ฟังก์ชันลอการิทึม 
นักเรียนคิดว่าโดเมนและเรนจ์ของฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึมมี
ความแตกต่างกันอย่างไร 

6 

สมบัติของลอการิทึม 
ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้
ถูกต้อง 
1. log12 24 + log12 6  ……….……….  
2. log9 72  log9 8  ……….………. 

สมบัติของลอการิทึม 
นักเรียนคิดว่า logx x  1 ส าหรับทุก
จ านวนจริง x หรือไม่ เพราะเหตุใด 

7 

การหาค่าลอการิทึม 
ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้
ถูกต้อง1. log 1.435   ……….………. 
2. ถ้า log x  0.5843 แล้ว x จะมีค่า
เท่าไร 

การหาค่าลอการิทึม 
ให้นักเรียนหาค่าของ log 3540 เมื่อ
ก าหนดให้ log 3.54  0.5490 

8 

สมการเอกซ์โพเนนเชียล 
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. ถ้า 2x + 3  16 แล้ว x จะมีค่าเท่ากับ
เท่าไร 
2. ถ้า 5x  53 แล้ว x จะมากกว่าหรือน้อย
กว่า 3 

สมการเอกซ์โพเนนเชียล 
ถ้านักเรียนจะต้องแก้สมการเอกซ์โพเนน
เชียล 15x  25  3x  3  5x  75  0 
แล้ว นักเรียนจะแทนค่า A และ B ด้วยค่าใด
เพ่ือให้ง่ายต่อการแก้สมการ 

9 

สมการลอการิทึม 
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. ถ้า log2 log3 x  1 แล้ว x จะมีค่า
เท่ากับเท่าไร 
2. ถ้า log5 x  log5 8 แล้ว x จะมากกว่า
หรือน้อยกว่า 8 

สมการลอการิทึม 
นักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวที่ว่า “ค าตอบ
ของสมการลอการิทึมจะต้องมีค่าเป็นบวก
เสมอ” หรือไม่ เพราะเหตุใด 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 57 

ตารางที่ 10 (ต่อ) ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ และตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

ชุดที่ ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ ตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

10 

การประยุกต์เกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น 
ให้นักเรียนใช้โปรแกรมการค านวณดอกเบี้ย
ทบต้นแล้วตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. เงื่อนไข A ประเภท เงินฝากออมทรัพย์ 
เงินฝากเริ่มต้น 240,000 บาท 
เงินฝากต่อเดือน 0 บาท 
อัตราดอกเบี้ย ร้อยละ 0.75 ต่อปี 
ระยะเวลา 10 ปี จะมีเงินในบัญชีเท่าไร 

การประยุกต์เกี่ยวกับดอกเบี้ยทบต้น 

ให้นักเรียนอธิบายสูตรการค านวณจ านวน

เงินในบัญชี V  P(1 + 
r

n
)

nt
 ว่าตัวแปร

แต่ละตัวหมายถึงอะไร 

11 

การประยุกต์เกี่ยวกับการเพิ่มของจ านวน
ประชากรและการประยุ กต์ เ กี่ ยวกับ
ปริมาณสารกัม มันตภาพรั งสีที่ ก าลั ง
สลายตัว 
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. จากสารคดีเกี่ยวกับการเพ่ิมจ านวน
ประชากร การเพ่ิมจ านวนประชากรแบบ 
Exponential growth มีลักษณะอย่างไร 
และเกิดขึ้นในสภาวะใด 
2. จากสารคดีเกี่ยวกับปริมาณสาร
กั มมั น ตภ าพรั ง สี ที่ ก า ลั ง ส ล ายตั ว นั ก
โบราณคดีทางทะเลใช้สารกัมมันตภาพรังสี
ชนิดใดในการตรวจสอบอายุของซากวัตถุ 

การประยุกต์เกี่ยวกับการเพิ่มของจ านวน
ประชากรและการประยุ กต์ เ กี่ ยวกับ
ปริมาณสารกัม มันตภาพรั งสีที่ ก าลั ง
สลายตัว 
ให้นักเรียนอธิบายความเหมือนและความ
ต่ า ง ข อ ง สู ต ร ก า ร ค า น ว ณ ป ร ะ ช า ก ร  
n(t)  n0e

rt  และสูตรการสลายตัวของธาตุ
กัมมันตภาพรังสี A(t)  A0e

rt เมื่อ r เป็น
ค่าคงตัวที่เป็นจ านวนจริงบวก 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 58 

ตารางที่ 10 (ต่อ) ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ และตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

ชุดที่ ตัวอย่างค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ ตัวอย่างค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 

12 

การประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเข้มเสียง
และการประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเป็น
กรดด่าง  
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. จากข่าวเกี่ยวกับมลภาวะทางเสียง 
มลภาวะทางเสียงบริเวณแยกพาหุรัดมีระดับ
ความเข้มเสียงก่ีเดซิเบล 
2. จากข่าวเกี่ยวกับมลภาวะทางอากาศ  
ฝนกรดที่สร้างความเสียหายพ้ืนที่ ไร่นา
บริเวณโรงไฟฟ้าแม่เมาะ เกิดมาจากก๊าซ
อะไร 

การประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเข้มเสียง
และการประยุกต์เกี่ยวกับระดับความเป็น
กรดด่าง  
นักเรียนคิดว่าระดับความเข้มเสียงตามสูตร  

  10 log (
I

I0
) มีค่าติดลบได้หรือไม่ 

และนักเรียนคิดว่าค่าระดับความเป็นกรด
ด่าง หรือค่าพีเอช (pH) ตามสูตร  
pH  log [H+] มีค่าติดลบได้หรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

   4) ออกแบบเอกสารออนไลน์เพ่ือให้นักเรียนเข้ามาตอบค าถามในแต่ละครั้ง  
โดยเอกสารออนไลน์แต่ละชุดจะประกอบด้วย 3 ส่วน คือ ข้อมูลส่วนตัว ค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ และ
ค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 
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ภาพประกอบที่ 5 เอกสารออนไลน์ ส่วนข้อมูลส่วนตัว 

 

ภาพประกอบที่ 6 เอกสารออนไลน์ ส่วนค าถามระหว่างดูวีดิทัศน์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 60 

 

ภาพประกอบที่ 7 เอกสารออนไลน์ ส่วนค าถามหลังดูวีดิทัศน์ 
  

 4.2 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เครื่องมือที่ผู้วิจัยใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยครั้งนี้  ประกอบด้วย แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยมีรายละเอียดของการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

  4.2.1 แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

   แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ มีจ านวน 2 ฉบับ คือ ฉบับ
ก่อนเรียน ครอบคลุมเนื้อหารายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เรื่อง เลขยกก าลัง และฉบับหลังเรียน ครอบคลุมเนื้อหา
รายวิชาเพ่ิมเติมคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม โดยแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับเป็นแบบอัตนัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ฉบับละ 5 ข้อ น าไปใช้
ทดลองฉบับละ 3 ข้อ มีข้ันตอนในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

   1) ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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    1. ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากหนังสือเรียนและคู่มือครู
รายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 2 เรื่อง เลขยกก าลัง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท าโดย สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชาคณิตศาสตร์ทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ เพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน 

    2. ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากหนังสือเรียนและคู่มือครู
รายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 3 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 จัดท าโดย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชาคณิตศาสตร์ทั้งในประเทศและต่างประเทศเพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน 

   2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์จาก 
เอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดและ
รูปแบบของแบบวัดที่เหมาะสมในการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

   3) ศึกษาและก าหนดกรอบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ตามกระบวนการแก้ปัญหาของครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1998: 11-22) ประกอบด้วย 
4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา หมายถึง ความสามารถใน
การระบุข้อเท็จจริง การระบุค าถาม และแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหาโดยการวาดแผนภาพ 
วาดกราฟ สร้างตาราง สร้างสมการ หรืออธิบายโดยใช้ข้อความ 

    2. ความสามารถในการเลือกแผน หมายถึง ความสามารถในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 

    3. ความสามารถในการด าเนินการตามแผน หมายถึง ความสามารถใน
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมตามแผนที่วางไว้  

    4. ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล หมายถึง ความสามารถใน
การตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ และการบอกการเปลี่ยนแปลงของ
ค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 

   4) สร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับ คือ ฉบับ
ก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน โดยแต่ละฉบับเป็นข้อสอบอัตนัย 5 ข้อ เพ่ือน าไปใช้จริง 3 ข้อ 
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   5) ศึกษาและสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับ ตามกรอบการสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่
ก าหนดไว้ แต่ละข้อจะประกอบด้วยข้อค าถามย่อย 6 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียดในการตรวจให้คะแนน ดังนี้ 

ตารางที่ 11 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

1.1) ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา  
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 

เกณฑ์ คะแนน 
 ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด  2 
 ระบุข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ระบุค าถาม

ในสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วนหรือไม่ถูกต้อง 
 ระบุค าถามในสถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ระบุข้อเท็จจริง

ในสถานการณ์ปัญหาถูกต้องบางส่วนหรือไม่ถูกต้อง 
 ระบุข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาและระบุค าถามในสถานการณ์

ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน 

1 

 ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหาไม่ถูกต้องหรือระบุ
ไม่ได้เลย 

0 

 

1.2) แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 

เกณฑ์ คะแนน 
 แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้องทั้งหมด 2 
 แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ถูกต้องบางส่วน 1 
 แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลไม่ถูกต้องหรือไม่แสดงความสัมพันธ์ของ

ข้อมูลด้วยวิธีใดๆ เลย 
0 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

2) เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น
(ความสามารถในการเลือกแผน) 

เกณฑ์ คะแนน 
 ระบุสิ่งแรกที่ต้องหาค่า อธิบายแนวทางที่น าไปสู่การหาค าตอบ และ

แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกได้ถูกต้องทั้งหมด 
4 

 อธิบายแนวทางที่น าไปสู่การหาค าตอบ และแสดงวิธีการแก้ปัญหาใน
ขั้นตอนแรกได้ถูกต้อง แต่ระบุตัวแปรแรกที่ต้องหาค่าไม่ถูกต้อง 

3 

 ระบุตัวแปรแรกที่ต้องหาค่าและอธิบายแนวทางที่น าไปสู่การหา
ค าตอบได้ถูกต้อง แต่แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกได้ถูกต้อง
บางส่วน 
 ระบุตัวแปรแรกที่ต้องหาค่าและแสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรก

ได้ถูกต้อง แต่อธิบายแนวทางที่น าไปสู่การหาค าตอบได้ถูกต้อง
บางส่วน 
 ระบุตัวแปรแรกที่ต้องหาค่าได้ถูกต้อง และอธิบายแนวทางที่น าไปสู่

การหาค าตอบและแสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกได้ถูกต้อง
บางส่วน 

2 

 ระบุตัวแปรแรกที่ต้องหาค่าได้ถูกต้อง แต่อธิบายแนวทางที่น าไปสู่การ
หาค าตอบและแสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกไม่ถูกต้อง 

1 

 ระบุสิ่งแรกที่ต้องหาค่า อธิบายแนวทางที่น าไปสู่การหาค าตอบ และ
แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกไม่ถูกต้องทั้งหมด หรือไม่ระบุ
และอธิบายเลย 

0 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3) ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(ความสามารถในการด าเนินการตามแผน) 

เกณฑ์ คะแนน 
 แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด และค าตอบถูกต้อง 4 

 แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ค าตอบไม่ถูกต้อง 3 
 แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วนมากกว่าร้อยละ 50 และ

ค าตอบไม่ถูกต้อง 
2 

 แสดงวิธีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วนไม่เกินร้อยละ 50 และ
ค าตอบไม่ถูกต้อง 

1 

 แสดงวิธีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้องทั้งหมดหรือไม่แสดงวิธีท าเลย 0 
 

4.1) สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 

เกณฑ์ คะแนน 
 สรุปค าตอบและแสดงวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบได้

ถูกต้องทั้งหมด 
2 

 สรุปค าตอบได้ถูกต้อง แต่แสดงวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบได้ถูกต้องบางส่วนหรือไม่ถูกต้อง 

1 

 สรุปค าตอบและแสดงวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบไม่
ถูกต้องหรือไม่ได้สรุปค าตอบหรือแสดงวิธีตรวจสอบเลย 

0 
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ตารางที่ 11 (ต่อ) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

4.2) ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 

เกณฑ์ คะแนน 
 ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อเปลี่ยนข้อเท็จจริงในเงื่อนไขและระบุ

เหตุผลของการเปลี่ยนแปลงได้ถูกต้องทั้งหมด 
2 

 ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อเปลี่ยนข้อเท็จจริงในเงื่อนไขได้
ถูกต้อง แต่ระบุเหตุผลของการเปลี่ยนแปลงได้ถูกต้องบางส่วนหรือไม่
ถูกต้อง 

1 

 ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อเปลี่ยนข้อเท็จจริงในเงื่อนไขและระบุ
เหตุผลของการเปลี่ยนแปลงไม่ถูกต้องหรือไม่ระบุเลย 

0 

   

  ข้อสอบจ านวน 3 ข้อ ข้อละ 16 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งฉบับ 48 คะแนน 

   6) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมในประเด็นต่างๆ และให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะ เช่น 

    6.1 ควรปรับปรุงการเขียนค าถามให้มีความหลายหลายรูปแบบ ไม่เป็นรูป
แบบเดิมๆ ทุกข้อ เพ่ือให้นักเรียนได้ใช้ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา 

    6.2 ควรปรับปรุงการเขียนค าถามให้มีความใกล้เคียงกับสถานการณ์จริง
ในชีวิตประจ าวัน เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพของปัญหาได้ง่ายยิ่งขึ้น 

    6.3 ควรใส่สัญลักษณ์หน้าช่องว่างที่ต้องการให้นักเรียนอธิบายขั้นตอนการ
แก้ปัญหา เพ่ือให้นักเรียนตอบเป็นข้อๆ 

    6.4 ควรมีตัวเลือก “วิธี อ่ืนๆ” เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดง
ความสัมพันธ์ของปัญหาในรูปแบบที่นอกเหนือจากวิธีการแสดงความสัมพันธ์ของปัญหาที่ก าหนดให้ 

    6.5 ควรปรับปรุงความยากง่ายของข้อสอบ ให้มีความง่ายมากยิ่งขึ้น 
เนื่องจากการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ใช้แบบวัดที่มีรูปแบบการตอบโดยใช้ 
การเขียนอธิบายซึ่งนักเรียนไม่คุ้นเคย ข้อสอบที่ยากจนเกินไปอาจจะเป็นอุปสรรคต่อการวัด 

    6.6 ควรมีตัวอย่างวิธีการตอบค าถามในแบบวัด 1 ตัวอย่าง เพ่ือเป็น
แนวทางในการตอบค าถามของนักเรียน 
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   7) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่ปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา ความตรงเชิงโครงสร้าง และความสอดคล้องกับกรอบการประเมินความสามารถในการ
แก้ปัญหาทั้ง 4 องค์ประกอบ และความเหมาะสมด้านภาษาของข้อค าถามที่ใช้ เพ่ือน ามาปรับปรุง
แก้ไข จากการตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นให้ปรับปรุงและให้ข้อเสนอแนะ เช่น 

    7.1 การปรับปรุงความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 

    ข้อความเดิม “ระบุสมการเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของจ านวนเดือนที่
    กระท าผิด” 

    แก้ไขเป็น “ระบุสมการเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของจ านวนเดือนที่
    กระท าผิดและจ านวนเหยื่อ 

     ก าหนดให้ N แทนจ านวนเหยื่อ 

     และ  m แทนจ านวนเดือนที่กระท าผิด” 

    ข้อความเดมิ “นักวิจัยด้านอาหารต้องการทราบว่าชนิดของแบคทีเรีย
    ในตัวอย่างอาหารที่น ามาทดสอบคือแบคทีเรียชนิดใด” 

    แก้ไขเป็น “นักวิจัยด้านอาหารต้องการทราบว่าชนิดของแบคทีเรีย
    ในตัวอย่างอาหารที่น ามาทดสอบใกล้เคียงกับแบคทีเรียชนิดใด” 
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    ข้อความเดิม “ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554 เขาจะให้เพ่ือนของเหยื่อแต่
    ละคนไปเชิญชวนเพ่ือนมาเพ่ิมอีก 3 คน เข้ามาร่วมลงทุน อย่างนี้เรื่อยไป
    ในแต่ละเดือน ซึ่ งสมาชิกทุกคนที่ เข้ามาร่วมลงทุนจะต้องจ่ายค่า 
    สมัครสมาชิก 2,500 บาท” 

    แก้ไขเป็น “ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2554 เขาจะให้เพ่ือนของเหยื่อแต่
    ละคนไปเชิญชวนเพ่ือนมาเพ่ิมอีก 3 คน เข้ามาร่วมลงทุน เป็นเช่นนี้ 
    ไปเรื่อยๆ แต่ละเดือน ซึ่งสมาชิกทุกคนที่เข้ามาร่วมลงทุนจะต้องจ่ายค่า
    สมัครสมาชิกตลอดชีพ 2,500 บาท” 

    ข้อความเดิม “รูปแบบของกระดาษชนิด A มีอัตราส่วน 1 : √2 โดยที่
    กระดาษขนาด A0 จะมีพ้ืนที่ 1 ตารางเมตร ส่วนกระดาษ A1 จะเกิดจาก
    การตัดแบ่งครึ่งด้านยาวของกระดาษ A0 และกระดาษ A2 จะเกิดจาก 
    การตัดแบ่งครึ่งด้านยาวของกระดาษ A1 อย่างนี้เรื่อยไป” 

    แก้ไขเป็น “รูปแบบของกระดาษชนิด A มีอัตราส่วนด้านกว้างต่อ

    ด้านยาวเป็น 1 : √2 โดยที่กระดาษขนาด A0 จะมีพ้ืนที่ 10,000 ตาราง
    เซนติเมตร ส่วนกระดาษ A1 จะเกิดจากการตัดแบ่งครึ่งด้านยาวของ 
    กระดาษ A0 และกระดาษ A2 จะเกิดจากการตัดแบ่งครึ่งด้านยาวของ
    กระดาษ A1” 

    7.2 การปรับปรุงความถูกต้องของเฉลย 

    ข้อความเดิม “จ านวนเครื่องจักรที่มากที่สุดที่ท างานพร้อมกัน โดยใช้
    ระดับความเข้มเสียงไม่เกิน 130 เดซิเบล” 

    แก้ไขเป็น “จ านวนเครื่องจักรที่มากที่สุดที่ท างานพร้อมกัน โดยใช้
    ระดับความเข้มเสียงเฉลี่ยไม่เกิน 130 เดซิเบล” 

    ข้อความเดิม “ดังนั้น น้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 จะมีความเข้มข้นของประจุ 
    H+ เท่ากับ 2.51  10-6 โมล” 

    แก้ไขเป็น “ดังนั้น น้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 จะมีความเข้มข้นของประจุ 
    H+ เท่ากับ 2.51  10-6 โมลต่อลิตร” 

   8) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่ผ่าน 
การพิจารณาและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิและไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียน
สงวนหญิง ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดย 
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   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ผู้วิจัยน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5/10 จ านวน 24 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มที่ผ่านการเรียนเรื่อง  
เลขยกก าลังมาแล้ว 

   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน ผู้วิจัยน าไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/6 จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มที่ผ่านการเรียนเรื่อง  
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึมมาแล้ว 

   จากนั้นน าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับมาตรวจ
ให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง (Reliability) 
โดยมีเกณฑ์ คือ มีค่าความเที่ยงตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป หาค่าความยาก (Difficulty) โดยมีเกณฑ์ คือ มีค่า
ความยากอยู่ระหว่าง 0.2 - 0.8 และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็นรายข้อ โดยมีเกณฑ์ 
คือ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป ซ่ึงแต่ละข้อมีรายละเอียด ดังน้ี 

ตารางที่ 12 ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ก่อนเรียนที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 
2 
3 
4 
5 

0.46 
0.19 
0.13 
0.44 
0.21 

0.69 
0.16 
0.12 
0.73 
0.39 
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ตารางที่ 13 ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียนที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 
2 
3 
4 
5 

0.22 
0.08 
0.29 
0.41 
0.21 

0.11 
0.06 
0.29 
0.38 
0.38 

 

   9) เลือกข้อสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มี 
ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด ฉบับละ 3 ข้อ โดยเลือกให้ครอบคลุมเนื้อหา 
และจุดประสงค์การเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละฉบับมีรายละเอียดดังนี้ 

   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน ผู้วิจัยเลือกข้อ 1 
4 และ 5 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 2 และ 3 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 

   - แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน ผู้วิจัยเลือกข้อ 3 4 
และ 5 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 1 เนื่องจากเป็น
ข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 2 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจ
จ าแนกไมผ่่านเกณฑ ์

ตารางที่ 14 ค่าความเที่ยง ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการทดลอง 

คุณภาพแบบวัด ฉบับก่อนการทดลอง ฉบับหลังการทดลอง 
ค่าความเที่ยง 
ค่าความยาก (p) 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

.708 
0.21-0.46 
0.39-0.73 

.830 
0.21-0.41 
0.29-0.38 
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   10) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีคุณภาพตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไปใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

  4.2.2 แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

   แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีจ านวน 2 ฉบับ คือ ฉบับ
ก่อนเรียน ครอบคลุมเนื้อหารายวิชาพ้ืนฐานคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน และฉบับหลังเรียน 
ครอบคลุมเนื้อหารายวิชาเพ่ิมเติมคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม โดย
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสองฉบับเป็นแบบปรนัย ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ฉบับ
ละ 30 ข้อ น าไปใช้ทดลองฉบับละ 20 ข้อ มีข้ันตอนในการสร้างและพัฒนาเครื่องมือ ดังนี้ 

   1) ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

    1. ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากหนังสือเรียนและคู่มือครู
รายวิชาพ้ืนฐาน คณิตศาสตร์ เล่ม 1 เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จัดท า
โดย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และหนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชา
คณิตศาสตร์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียน 

    2. ศึกษาเนื้อหาสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากหนังสือเรียนและคู่มือครู
รายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร์ เล่ม 3 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 จัดท าโดย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และ
หนังสืออ่านเพ่ิมเติมวิชาคณิตศาสตร์ทั้งในประเทศและต่างประเทศเพ่ือสร้างแบบวัดความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

   2) ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจาก 
เอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดและ
รูปแบบของแบบวัดที่เหมาะสมในการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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   3) ศึกษาและก าหนดกรอบการวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 2002: 2-10) ประกอบด้วย 5 
องค์ประกอบ ดังนี้ 

    1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of assumption) หมายถึง 
ความสามารถในการระบุสมมติฐานหรือเหตุผลที่น าไปสู่ข้อสรุปที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

    2. การอนุมาน (Inference) หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อมูล
เพ่ิมเติมหรือรายละเอียดต่างๆ ที่เป็นไปได้จากเหตุการณ์ที่ก าหนดให้ 

    3. การนิรนัย (Deduction) หมายถึง ความสามารถในการระบุข้อสรุป
จากข้อมูลหรือเหตุ (premises) ที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

    4. การประเมินข้อสรุป (Evaluation of argument) หมายถึง 
ความสามารถในการให้เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินใจได้อย่างน่าเชื่อถือจากข้อสรุปที่ก าหนดให้ 

    5. การตีความ (Interpretation) หมายถึง ความสามารถในการระบุ
ข้อความตามขอบเขตและเงื่อนไขต่างๆ ที่ก าหนดให้อย่างสมเหตุสมผล 

   4) สร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสองฉบับ คือ ฉบับ
ก่อนเรียนและฉบับหลังเรียน โดยแต่ละฉบับเป็นข้อสอบปรนัย 3 องค์ประกอบ องค์ประกอบละ 6 ข้อ
และเป็นข้อสอบอัตนัย 2 องค์ประกอบ องค์ประกอบละ 6 ข้อ รวมทั้งหมด 30 ข้อ เพ่ือน าไปใช้จริง
องค์ประกอบละ 4 ข้อ รวมทั้งหมด 20 ข้อ 

   5) ศึกษาและสร้างเกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณทั้งสองฉบับ ตามกรอบการสร้างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่
ก าหนดไว้ ซึ่งมีรายละเอียดในการตรวจให้คะแนน ดังนี้ 
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ตารางที่ 15 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1) การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
เกณฑ์ คะแนน 

 ตอบได้ถูกต้อง 4 ข้อย่อย 3 
 ตอบได้ถูกต้อง 3 ข้อย่อย 2 
 ตอบได้ถูกต้อง 2 ข้อย่อย 1 
 ตอบได้ถูกต้อง 1 ข้อย่อย 
 ตอบไม่ถูกต้องทุกข้อย่อย 

0 

 

2) การอนุมาน 
เกณฑ์ คะแนน 

 ตอบได้ถูกต้อง 4 ข้อย่อย 3 
 ตอบได้ถูกต้อง 3 ข้อย่อย 2 
 ตอบได้ถูกต้อง 2 ข้อย่อย 1 
 ตอบได้ถูกต้อง 1 ข้อย่อย 
 ตอบไม่ถูกต้องทุกข้อย่อย 

0 

 

3) การนิรนัย 
เกณฑ์ คะแนน 

 ตอบได้ถูกต้อง 4 ข้อย่อย 3 
 ตอบได้ถูกต้อง 3 ข้อย่อย 2 
 ตอบได้ถูกต้อง 2 ข้อย่อย 1 
 ตอบได้ถูกต้อง 1 ข้อย่อย 
 ตอบไม่ถูกต้องทุกข้อย่อย 

0 
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ตารางที่ 15 (ต่อ) เกณฑ์การตรวจให้คะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4) การประเมินข้อสรุป 
เกณฑ์ คะแนน 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องและแสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบได้ถูกต้อง
ทั้ง 2 ข้อย่อย 

3 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องทั้ง 2 ข้อย่อย แต่แสดงเหตุผลของการเลือก
ค าตอบได้ถูกต้องเพียง 1 ข้อย่อย และอีก 1 ข้อย่อยแสดงเหตุผลของ
การเลือกตอบได้ไม่ครบถ้วน 

2 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องและแสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบได้ถูกต้อง
เพียง 1 ข้อย่อย 
 เลือกค าตอบที่ถูกต้องทั้ง 2 ข้อย่อย แต่แสดงเหตุผลของ 

การเลือกตอบได้ไม่ครบถ้วนทั้ง 2 ข้อย่อย 

1 

 เลือกค าตอบโดยไม่แสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบทั้ง 2 ข้อย่อย 
 ไม่เลือกค าตอบทั้ง 2 ข้อย่อย 

0 

 

5) การตีความ 
เกณฑ์ คะแนน 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องและแสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบได้ถูกต้อง
ทั้ง 2 ข้อย่อย 

3 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องทั้ง 2 ข้อย่อย แต่แสดงเหตุผลของการเลือก
ค าตอบได้ถูกต้องเพียง 1 ข้อย่อย และอีก 1 ข้อย่อยแสดงเหตุผลของ
การเลือกตอบได้ไม่ครบถ้วน 

2 

 เลือกค าตอบที่ถูกต้องและแสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบได้ถูกต้อง
เพียง 1 ข้อย่อย 
 เลือกค าตอบที่ถูกต้องทั้ง 2 ข้อย่อย แต่แสดงเหตุผลของ 

การเลือกตอบได้ไม่ครบถ้วนทั้ง 2 ข้อย่อย 

1 

 เลือกค าตอบโดยไม่แสดงเหตุผลของการเลือกค าตอบทั้ง 2 ข้อย่อย 
 ไม่เลือกค าตอบทั้ง 2 ข้อย่อย 

0 

 

  ข้อสอบจ านวน 20 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวมคะแนนเต็มทั้งฉบับ 60 คะแนน 
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   6) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสองฉบับที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบเพ่ือพิจารณาความเหมาะสมในประเด็นต่างๆ และให้
ข้อเสนอแนะเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ข้อเสนอแนะ เช่น 

    6.1 ควรเปลี่ยนรูปแบบของค าถามให้ยากต่อการเดาค าตอบ เช่น การใช้
รูปแบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่มีข้อถูกมากกว่า 1 ข้อ หรือการเขียนอธิบายเหตุผลเพ่ิมเติม 

    6.2 ควรเว้นช่องว่างที่ต้องการให้นักเรียนอธิบายเหตุผลของแต่ละข้อย่อย 
แยกออกจากกัน เพ่ือให้นักเรียนไม่สับสนในการเขียน 

    6.3 ควรเขียนค าอธิบายในแต่ละองค์ประกอบว่า แต่ละองค์ประกอบมี
วิธีการเลือกตอบอย่างไร 

    6.4 ควรเว้นช่องว่างระหว่างโจทย์กับตัวเลือกและระหว่างตัวเลือกแต่ละ
ข้อให้เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือให้ง่ายต่อการอ่าน 

    6.5 ควรใช้กรอบในการแบ่งค าถามออกเป็นส่วนๆ เพ่ือแบ่งขอบเขตของ
แต่ละข้อให้ชัดเจน 

   7) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสองฉบับที่ปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้ว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรง
เชิงเนื้อหา ความตรงเชิงโครงสร้าง และความสอดคล้องกับกรอบการประเมินความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 องค์ประกอบ และความเหมาะสมด้านภาษาของข้อค าถามที่ใช้ เพ่ือน ามา
ปรับปรุงแก้ไข จากการตรวจสอบของผู้ทรงคุณวุฒิ มีความเห็นให้ปรับปรุงและให้ข้อเสนอแนะ เช่น 

    7.1 การปรับปรุงความถูกต้องและความชัดเจนของภาษา 

    ข้อความเดิม “กราฟของฟังก์ชัน g(x) เกิดจากการสะท้อนกราฟของ
    ฟังก์ชัน f(x) ข้ามเส้นตรง y  x” 

    แก้ไขเป็น “กราฟของฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่ง g(x) เกิดจากการสะท้อน
    กราฟของฟังก์ชัน f(x) ข้ามเส้นตรง y  x” 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 75 

    ข้อความเดิม “ห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งคิดค่าจอดรถส าหรับผู้มาใช้
    บริการ โดยจอดฟรีส าหรับ 2 ชั่วโมงแรก ชั่วโมงต่อไปคิดชั่วโมงละ  
    20 บาท หลังจาก 6 ชั่วโมงจะคิดชั่วโมงละ 50 บาท จ านวนนาทีที่เกินจะ
    คิดเป็น 1 ชั่วโมงเต็ม” 

    แก้ไขเป็น “ห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่งคิดค่าจอดรถส าหรับผู้มาใช้
    บริการ โดยจอดฟรีส าหรับ 2 ชั่วโมงแรก ชั่วโมงที่ 3 ถึงชั่วโมงที่ 6 คิด
    ชั่วโมงละ 20 บาท หลังจากชั่วโมงที่ 6 เป็นต้นไป จะคิดชั่วโมงละ  
    50 บาท โดยจ านวนนาทีที่เกินจะคิดเป็น 1 ชั่วโมงเต็ม” 

    ข้อความเดิม “กรวยกระดาษท่ีมีลักษณะแหลม น้ าจะเพ่ิมระดับเร็วกว่า
    กรวยกระดาษท่ีมีลักษณะป้าน” 

    แก้ไขเป็น “กรวยกระดาษท่ีมียอดเป็นมุมแหลมจะมีระดับน้ า 
    เพ่ิมข้ึนเร็วกว่ากรวยกระดาษท่ีมียอดเป็นมุมป้าน” 

    ข้อความเดิม “พนักงานจะได้ รั บค่ าตอบแทนเ พ่ิมขึ้ นอย่ า ง ไม่มี 
    ขีดจ ากัด” 

    แก้ไขเป็น “ถ้าบริษัทสามารถผลิตสินค้าได้เพียงพอต่อการขาย 
    แล้วพนักงานจะได้รับค่าตอบแทนเพ่ิมข้ึนอย่างไม่มีขีดจ ากัด” 

    7.2 การปรับปรุงความถูกต้องของเฉลย 

    ข้อความเดิม “√3 และ √5 เป็นกรณฑ์อันดับสองเหมือนกัน” 

    แก้ไขเป็น “√48  √27  √45 เท่ากับ 7√3  3√5 ซึ่ง 

    7√3 และ 3√5 เป็นจ านวนที่มีเครื่องหมายกรณฑ์อันดับเดียวกัน” 

   8) น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งสองฉบับที่ผ่านการ
พิจารณาและปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิและไปทดลองใช้กับนักเรียนโรงเรียนสงวน
หญิง ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดย 

   - แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน ผู้วิจัยน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5/10 จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มที่ผ่านการเรียนเรื่อง  
ความสัมพันธ์และฟังก์ชันมาแล้ว 

   - แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน ผู้วิจัยน าไป
ทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/5 จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มที่ผ่านการเรียนเรื่อง  
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึมมาแล้ว 
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   จากนั้นน าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสองฉบับมา
ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ แล้วน าผลคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเที่ยง 
(Reliability) โดยมีเกณฑ์ คือ มีค่าความเที่ยงตั้งแต่ 0.6 ขึ้นไป หาค่าความยาก (Difficulty) โดยมี
เกณฑ์ คือ มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2 - 0.8 และหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) เป็น 
รายข้อ โดยมีเกณฑ์ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.2 ขึ้นไป ซ่ึงแต่ละข้อมีรายละเอียด ดังน้ี 

ตารางที่ 16 ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียน ที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

1.1 
1.2 
1.3 
1.4 
1.5 
1.6 

 
0.40 
0.33 
0.52 
0.36 
0.50 
0.45 

 
0.62 
0.38 
0.29 
0.24 
0.33 
0.24 

2. การอนุมาน 
2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
2.6 

 
0.64 
0.60 
0.81 
0.52 
0.48 
0.60 

 
0.24 
0.43 
0.29 
0.24 
0.48 
0.24 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียน ที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
3. การนิรนัย 

3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
3.6 

 
0.55 
0.81 
0.67 
0.52 
0.57 
0.40 

 
0.43 
0.19 
0.57 
0.19 
0.57 
0.33 

4. การประเมินข้อสรุป 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
4.5 
4.6 

 
0.33 
0.38 
0.10 
0.07 
0.64 
0.43 

 
0.29 
0.38 
0.10 
0.05 
0.24 
0.38 

5. การตีความ 
5.1 
5.2 
5.3 
5.4 
5.5 
5.6 

 
0.69 
0.38 
0.36 
0.55 
0.52 
0.36 

 
0.43 
0.00 
0.52 
0.43 
0.10 
0.33 
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ตารางที่ 17 ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียน ที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

1.1 
1.2 
1.3 
1.4 
1.5 
1.6 

 
0.24 
0.29 
0.40 
0.19 
0.69 
0.38 

 
0.19 
0.29 
0.33 
0.19 
0.24 
0.29 

2. การอนุมาน 
2.1 
2.2 
2.3 
2.4 
2.5 
2.6 

 
0.50 
0.40 
0.57 
0.43 
0.64 
0.52 

 
0.33 
0.14 
0.38 
0.43 
0.64 
0.29 

3. การนิรนัย 
3.1 
3.2 
3.3 
3.4 
3.5 
3.6 

 
0.29 
0.38 
0.43 
0.55 
0.33 
0.43 

 
0.29 
0.29 
0.19 
0.55 
0.33 
0.29 

4. การประเมินข้อสรุป 
4.1 
4.2 
4.3 
4.4 
4.5 
4.6 

 
0.33 
0.38 
0.10 
0.07 
0.64 
0.43 

 
0.24 
0.43 
0.24 
0.19 
0.05 
0.24 
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ตารางที่ 17 (ต่อ) ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียน ที่ใช้หาคุณภาพ 

ข้อสอบ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
5. การตีความ 

5.1 
5.2 
5.3 
5.4 
5.5 
5.6 

 
0.69 
0.38 
0.36 
0.55 
0.52 
0.36 

 
0.29 
0.24 
0.33 
0.05 
0.29 
0.10 

 

   9) เลือกข้อสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มี 
ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนก ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด องค์ประกอบละ 4 ข้อ รวมทั้งฉบับ ฉบับละ 
20 ข้อ โดยเลือกให้ครอบคลุมเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ ซ่ึงแต่ละฉบับมีรายละเอียดดังนี้ 

   - แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน 

    - องค์ประกอบการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ผู้วิจัยเลือกข้อ 1.1 1.2 1.3 และ 
1.5 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 1.4 และ 1.6 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกน้อยกว่าข้ออื่นๆ ในองค์ประกอบเดียวกัน 

    - องค์ประกอบการอนุมาน ผู้วิจัยเลือกข้อ 2.1 2.2 2.3 และ 2.5 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 2.4 และ 2.6 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกน้อยกว่าข้ออ่ืนๆ ในองค์ประกอบเดียวกัน 

    - องค์ประกอบการนิรนัย ผู้วิจัยเลือกข้อ 3.1 3.3 3.5 และ 3.6 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 3.2 และ 3.4 เนื่องจากเป็นข้อที่มี
ค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 

    - องค์ประกอบการประเมินข้อสรุปผู้วิจัยเลือกข้อ 4.1 4.2 4.5 และ 4.6 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 4.3 และ 4.4 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 

    - องค์ประกอบการตีความผู้วิจัยเลือกข้อ 5.1 5.3 5.4 และ 5.6 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 5.2 และ 5.5 เนื่องจากเป็นข้อที่มี
ค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 
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   - แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

    - องค์ประกอบการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ผู้วิจัยเลือกข้อ 1.2 1.3 1.5 และ 
1.6 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 1.1 และ 1.4 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 

    - องค์ประกอบการอนุมาน ผู้วิจัยเลือกข้อ 2.1 2.3 2.4 และ 2.5 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 2.2 เนื่องจากเป็นข้อที่มี
ค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 2.6 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนกน้อยกว่าข้ออ่ืนๆ 
ในองค์ประกอบเดียวกัน 

    - องค์ประกอบการนิรนัย ผู้วิจัยเลือกข้อ 3.2 3.4 3.5 และ 3.6 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 3.3 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าอ านาจ
จ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 3.1 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกน้อยกว่า
ข้ออ่ืนๆ ในองค์ประกอบเดียวกัน 

    - องค์ประกอบการประเมินข้อสรุปผู้วิจัยเลือกข้อ 4.1 4.2 4.3 และ 4.6 
เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 4.5 เนื่องจากเป็นข้อที่มี
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 4.4 เนื่องจากเป็นข้อที่มีค่าอ านาจจ าแนก
ไมผ่่านเกณฑ ์

    - องค์ประกอบการตีความผู้วิจัยเลือกข้อ 5.1 5.2 5.3 และ 5.5 เนื่องจาก
เป็นข้อที่มีค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกผ่านเกณฑ์ และตัดข้อ 5.4 และ 5.6 เนื่องจากเป็นข้อที่มี
ค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกไม่ผ่านเกณฑ์ 
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ตารางที่ 18 ค่าความเที่ยง ค่าความยาก และค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ใช้ในการทดลอง 

คุณภาพแบบวัด ฉบับก่อนการทดลอง ฉบับหลังการทดลอง 
ค่าความเที่ยง 
ค่าความยาก (p) 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) 

.823 
0.33-0.80 
0.24-0.62 

.781 
0.21-0.69 
0.24-0.64 

 

   10) น าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีคุณภาพตามเกณฑ์
ที่ก าหนดไปใช้กับนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

5. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองสอนนักเรียนด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนการด าเนินการ 
ดังนี้ 

 5.1 ขั้นเตรียมการ 

  1) ผู้วิจัยสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง
ร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกตามรายวิชาเพ่ิมเติมคณิตศาสตร์ เล่ม 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 เรื่อง ฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม 

  2) ผู้วิจัยจัดเตรียมวีดิทัศน์ สื่อ อุปกรณ์ เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

  3) ผู้วิจัยน าวีดิทัศน์และเอกสารออนไลน์ที่ไปจัดเก็บไว้ในเว็บไซต์ เพ่ือเผยแพร่ให้
นักเรียนสามารถเข้าถึงได้ตามระยะเวลาที่ก าหนด 

  4) ผู้วิจัยท าหนังสือขออนุญาตด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลจากบัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ถึงผู้อ านวยการโรงเรียนสงวนหญิง สังกัดส านักงานศึกษาธิการ
จังหวัดสุพรรณบุรี 
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 5.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 

  1) ผู้วิจัยชี้แจงเกี่ยวกับวิธีการตอบค าถามในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากนั้นจึงให้นักเรียนท าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนเรียน 

  2) ผู้วิจัยด าเนินการสอนนักเรียนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชัน
ลอการิทึม จ านวน 12 คาบ คาบละ 50 นาที สัปดาห์ละ 5 คาบ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
โดยในแต่ละแผนจะแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนและส่วนการเรียนรู้
ภายในห้องเรียน มีรายละเอียด ดังนี้ 

   2.1 ในส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน ผู้วิจัยเผยแพร่วีดิทัศน์และเอกสาร
ออนไลน์แต่ละชุด เวลา 18.00 น. ในวันก่อนหน้าที่ต้องท ากิจกรรมในชั้นเรียน เพ่ือให้นักเรียนเข้าไปดู
วีดิทัศน์และตอบค าถาม โดยผู้วิจัยจะตรวจสอบการเข้ามาดูวีดิทัศน์ของนักเรียนทุกชั่วโมง และ
ประเมินค าตอบของนักเรียนว่า นักเรียนสามารถน าความรู้จากวีดิทัศน์มาตอบค าถามได้ถูกต้องหรือไม่ 
โดยก่อนเข้าชั้นเรียนผู้วิจัยจะใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพ่ือวิเคราะห์ค าตอบของนักเรียน แล้วสรุปข้อมูล
ของนักเรียน โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ดูวีดิทัศน์แล้วสามารถน าความรู้จากวีดิทัศน์มาตอบ
ค าถามได้ กลุ่มที่ดูวีดิทัศน์แล้วไม่สามารถน าความรู้จากวีดิทัศน์มาตอบค าถามได้ และกลุ่มที่คาดว่าเข้า
มาตอบค าถามเพียงอย่างเดียวโดยไม่ได้ดูวีดิทัศน์ 
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ภาพประกอบที่ 8 ผลการตอบค าถามในเอกสารออนไลน์ของนักเรียน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 84 

 

ภาพประกอบที่ 9 ผลการตอบค าถามของนักเรียนจากโปรแกรมส าเร็จรูป 
   2.2 ในส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน ก่อนเริ่มท ากิจกรรมผู้วิจัยจะตั้งประเด็น
เกี่ยวกับค าถามหลังดูวีดิทัศน์เพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนทั้งชั้นเรียนร่วมกันอภิปราย โดยผู้วิจัยจะสังเกต
และซักถามนักเรียนกลุ่มที่ดูวีดิทัศน์แล้วไม่สามารถน าความรู้จากวีดิทัศน์มาตอบค าถามได้ และกลุ่มที่
คาดว่าเข้ามาตอบค าถามเพียงอย่างเดียวโดยไม่ได้ดูวีดิทัศน์ เพ่ือวิเคราะห์ว่านักเรียนกลุ่มดังกล่าวมี
ความพ้ืนฐานที่เพียงพอต่อการท ากิจกรรมในชั้นเรียนหรือไม่ ถ้าไม่เพียงพอผู้วิจัยจะบรรยายสรุป
เพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนสามารถท ากิจกรรมในห้องเรียนได้ 

  3) เมื่อผู้วิจัยด าเนินการสอนตามเนื้อหาที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จน
ครบ 12 คาบ ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนและ
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 

  4) ผู้วิจัยน าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนนและวิเคราะห์ข้อมูล 

 5.3 ขั้นเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
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6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยน าผลการทดสอบจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ 
แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
ส าเร็จรูป โดยท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

  1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก  ระหว่างก่อน
ทดลองและหลังทดลอง ที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
มาค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิต
ด้วยการทดสอบค่าที (t-paired Sample Test) ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

  2) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อน
ทดลองและหลังทดลอง ที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
มาค านวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเลขคณิต
ด้วยการทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) ที่ระดับนัยส าคัญ .05 

7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 7.1 สถิติที่ใช้หาคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบ
วัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีรายละเอียด ดังนี้ 

  1) วิเคราะห์ค่าความเที่ยงของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ดังนี้ 

  
k

k-1
(1

∑ Si
2k

i=1

St
2 ) 

 เมื่อ   แทน ค่าความเท่ียงของแบบวัด 

  k  แทน จ านวนข้อสอบของแบบวัด 

  Si
2  แทน ความแปรปรวนของแบบวัดแต่ละข้อ 

  St
2  แทน ความแปรปรวนของแบบวัดทั้งหมด 
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  2) วิเคราะห์ค่าความยากของแบบวัดของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร
ของวิทนีย์และเซเบอร์ (Whitney and Sabers) ดังนี้ 

p  
Sh + Sl  ntxmin

nt(xmax  xmin)
 

 เมื่อ p  แทน ค่าความยาก 

  Sh  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

  Sl  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 

  xmax แทน คะแนนสูงสุดที่ได้ 

  xmin แทน คะแนนต่ าสุดที่ได้ 

  nt แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ ารวมกัน 

  3) วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สูตร
ของวิทนีย์และเซเบอร์ (Whitney and Sabers) ดังนี้ 

r  
Sh  Sl

nh(xmax  xmin)
 

 เมื่อ r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 

  Sh  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 

  Sl  แทน ผลรวมของคะแนนกลุ่มต่ า 

  xmax แทน คะแนนสูงสุดที่ได้ 

  xmin แทน คะแนนต่ าสุดที่ได้ 

  nh  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูง 

 7.2 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

  ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความแปรปรวน 
และการวิเคราะห์ค่าที (t-Paired Samples Test) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5” มีวัตถุประสงค์ เ พ่ือศึกษาความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยน าข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์ในเชิงปริมาณ ซึ่งผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 
5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ 
เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 19 

ตารางที่ 19 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้
เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

11.00 
20.90 

3.62 
8.44 

6.30* 
 

.000 
 

*p<.05 

 จากตารางที่ 19 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 11.00 และ 20.90 ตามล าดับ และจาก
การทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์ผลความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์รายด้านของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 

  1.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
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ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอ
ผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 20 

ตารางที่ 20 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 
12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

9.70 
11.90 

1.95 
0.31 

6.40* 
 

.000 
 

*p<.05 

  1.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การเลือกแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผล
การเปรียบเทียบในตารางที่ 21 

ตารางที่ 21 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การเลือกแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 
คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

1.30 
6.17 

2.18 
4.40 

5.69* 
 

.001 
 

*p<.05 

  1.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การด า เนินการตามแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ ได้ รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 22 
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ตารางที่ 22 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การด าเนินการตามแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 
12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

0.00 
2.17 

0.00 
3.37 

3.52* 
 

.000 
 

*p<.05 

  1.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การสะท้อนและขยายผลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ ได้ รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 23 

ตารางที่ 23 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การสะท้อนและขยายผลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 
12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

0.00 
0.57 

0.00 
1.45 

2.13* 
 

.041 
 

*p<.05 

 จากตารางที่ 20-23 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนในแต่ละด้าน ดังนี้  

  - ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 
9.70 และ 11.90 ตามล าดับ 

  - ความสามารถในการเลือกแผน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 1.30 และ 
6.17 ตามล าดับ  

  - ความสามารถในการด าเนินการตามแผน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 
0.00 และ 2.17 ตามล าดับ  
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  - ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 
0.00 และ 0.57 ตามล าดับ 

 จากการทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก  มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในทุกด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 
5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้  
เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 24 

ตารางที ่24 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้
เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 48 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 20.90 8.44 8.24* .000 

*p<.05 

 จากตารางที่ 24 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 20.90 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 43.5 และจากการทดสอบค่าที 
(t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน 
ไม่สูงกว่าร้อยละ 70 (33.6 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์ผลความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์รายด้านของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า 
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  2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ ได้ รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 25 

ตารางที่ 25 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนน
เต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 11.90 0.31 62.83* .000 

*p<.05 

  2.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การเลือกแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอ
ผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 26 

ตารางที่ 26 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การเลือกแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 
12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 6.17 4.40 2.78* .009 

*p<.05 

  2.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การด า เนินการตามแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ ได้ รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเที ยบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 27 
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ตารางที่ 27 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การด าเนินการตามแผนของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนน
เต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 2.17 3.37 10.12* .000 

*p<.05 

  2.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การสะท้อนและขยายผลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5  ที่ ได้ รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับ
เกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 28 

ตารางที่ 28 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้านความสามารถใน
การสะท้อนและขยายผลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนน
เต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 0.57 1.45 29.49* .000 

*p<.05 

 จากตารางที่ 25-28 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนในแต่ละด้าน ดังนี้  

  - ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 11.90 คิดเป็น
ร้อยละ 99.17 

  - ความสามารถในการเลือกแผน มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 6.17 คิดเป็นร้อยละ 51.42 

  - ความสามารถในการด าเนินการตามแผน มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 2.17 คิดเป็นร้อย
ละ 18.08 

  - ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 0.57 คิดเป็นร้อย
ละ 4.75 
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 จากการทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ในด้านความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหาหลังเรียนสูงกว่าร้อยละ 70 
(8.4 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์
ในด้านความสามารถในการเลือกแผน ความสามารถในการด าเนินการตามแผน และความสามารถใน
การสะท้อนและขยายผลหลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้
เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 29 

ตารางที่ 29 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

18.70 
26.10 

4.22 
10.07 

4.06* 
 

.000 
 

*p<.05 

 จากตารางที่ 29 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 18.70 และ 26.10 ตามล าดับ และจาก
การทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์ผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรายด้านของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า 

  3.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้นของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผล
การเปรียบเทียบในตารางที่ 30 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 94 

ตารางที่ 30 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการระบุข้อตกลง
เบื้องต้นของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

5.00 
7.77 

1.89 
1.85 

6.77* 
 

.000 
 

*p<.05 

  3.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้าน 
การอนุมานของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผล 
การเปรียบเทียบในตารางที่ 31 

ตารางที่ 31 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการอนุมานของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

5.20 
8.07 

1.61 
1.55 

6.35* 
 

.000 
 

*p<.05 

  3.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบใน
ตารางที่ 32 

ตารางที่ 32 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

3.30 
4.40 

1.24 
2.63 

2.21* 
 

.035 
 

*p<.05 
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  3.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการประเมิน
ข้อสรุปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผล 
การเปรียบเทียบในตารางที่ 33 

ตารางที่ 33 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการประเมิน
ข้อสรุปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

2.57 
2.73 

1.65 
3.17 

0.31* 
 

.761 
 

*p<.05 

  3.5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการตีความ ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบใน
ตารางที่ 34 

ตารางที่ 34 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการตีความของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

30 
30 

2.63 
3.13 

1.47 
2.74 

1.09* 
 

.285 
 

*p<.05 

 จากตารางที่ 30-34 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนในแต่ละด้าน ดังนี้  

  - การระบุข้อตกลงเบื้องต้น มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 5.00 และ 7.77 
ตามล าดับ  

  - การอนุมาน มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 5.20 และ 8.07 ตามล าดับ  

  - การนิรนัย มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 3.30 และ 4.40 ตามล าดับ  
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  - การประเมินข้อสรุป มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 2.57 และ 2.73 

ตามล าดับ 

  - การตีความ มีค่าเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 2.63 และ 3.13 ตามล าดับ 

 และจากการทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก  มีความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณในด้านการระบุข้อตกลงเบื้องต้น การอนุมาน และการนิรนัยหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ในด้านการประเมินข้อสรุป และการตีความหลังเรียนไม่สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

 4. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษา 
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้
เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 35 

ตารางที่  35 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 60 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 26.10 10.07 8.65* .000 

*p<.05 

 จากตารางที่ 35 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนนความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนเท่ากับ 26.10 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 43.5  และจากการทดสอบค่า
ที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน 
ไม่สูงกว่าร้อยละ 70 (42 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เมื่อผู้วิจัยวิเคราะห์ผลความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณรายด้านของนักเรียน
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า 
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  4.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการระบุ
ข้อตกลงเบื้องต้นของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอ
ผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 36 

ตารางที่  36 แสดงการ เปรี ยบ เทียบความสามารถในการ คิ ดอย่ างมี วิ จารณญาณด้ าน 
การระบุข้อตกลงเบื้องต้นของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70  
(คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 7.77 1.85 1.87* .071 

*p<.05 

  4.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการอนุมาน 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอผลการ
เปรียบเทียบในตารางที่ 37 

ตารางที่ 37 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการอนุมานของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 8.07 1.55 1.18* .249 

*p<.05 

  4.3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่ วมกับการ เ รี ยนรู้ เ ชิ ง รุ ก  หลั ง เ รี ยน เที ยบกับ เกณฑ์ ร้ อยละ  70 ซึ่ ง ไ ด้ น า เสนอผล 
การเปรียบเทียบในตารางที่ 38 
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ตารางที่ 38 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการนิรนัย ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 4.40 2.63 8.32* .000 

*p<.05 

  4.4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้าน 
การประเมินข้อสรุปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งได้น าเสนอ
ผลการเปรียบเทียบในตารางที่ 39 

ตารางที่  39 แสดงการ เปรี ยบ เทียบความสามารถในการ คิ ดอย่ างมี วิ จารณญาณด้ าน 
การประเมินข้อสรุปของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 
12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 2.73 3.17 9.78* .000 

*p<.05 

  4.5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการตีความของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่ วมกับการ เ รี ยนรู้ เ ชิ ง รุ ก  หลั ง เ รี ยน เที ยบกับ เกณฑ์ ร้ อยละ  70 ซึ่ ง ไ ด้ น า เสนอผล 
การเปรียบเทียบในตารางที่ 40 

ตารางที่ 40 แสดงการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้านการตีความ ของ
นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับ
ทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 (คะแนนเต็ม 12 คะแนน) 

กลุ่มทดลอง 𝑛 𝑥̅ 𝑠 𝑡 𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 
หลังเรียน 30 3.13 2.74 10.53* .000 

*p<.05 
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 จากตารางที่ 36-40 ผลปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุกมีค่าเฉลี่ยเลขคณิต (𝑥̅) ของคะแนน
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนในแต่ละด้าน ดังนี้  

  - การระบุข้อตกลงเบื้องต้น มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 7.77 คิดเป็นร้อยละ 64.75 

  - การอนุมาน มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 8.07 คิดเป็นร้อยละ 67.25 

  - การนิรนัย มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 4.40 คิดเป็นร้อยละ 36.67 

  - การประเมินข้อสรุป มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 2.73 คิดเป็นร้อยละ 22.75 

  - การตีความ มีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 3.13 คิดเป็นร้อยละ 26.08 

 และจากการทดสอบค่าที (t-Paired Sample Test) พบว่า นักเรียนได้รับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก  มีความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณในทุกด้านหลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 (8.4 คะแนน) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง “ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5” มีวัตถุประสงคข์องการวิจัย ดังนี้ 

 1. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก
ในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

 4. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกใน
รายวิชาคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัด
ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ 

 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้ งนี้ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียน
สงวนหญิง สังกัดส านักงานศึกษาธิการจังหวัดสุพรรณบุรี กระทรวงศึกษาธิการ เป็นโรงเรียนมัธยม
ขนาดใหญ่พิเศษ เปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีห้องเรียนทั้งหมด 72 
ห้องเรียน ผู้วิจัยด าเนินการทดลองกับนักเรียนห้อง ม.5/8 จ านวน 30 คน 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด

ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้ เชิงรุก โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดครอบคลุม
เนื้อหาเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม มัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 5 แผน 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 

 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เรื่อง เลขยกก าลัง จ านวน 3 
ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.21  0.46 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหว่าง 0.39  0.73 และค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.708 

 2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล
และฟังก์ชันลอการิทึม จ านวน 3 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง  
0.21  0.41 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.29  0.38 และค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.830 

 3. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน เรื่อง ความสัมพันธ์และ
ฟังก์ชัน จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง 0.33  0.80 และ 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24  0.62 และค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.823 

 4. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียน เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล
และฟังก์ชันลอการิทึม จ านวน 20 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีค่าความยาก (P) อยู่ระหว่าง  
0.21  0.69 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24  0.64 และค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.781 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการสอนด้วยตนเอง โดยก่อนสอนผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียน เรื่อง เลขยกก าลัง และแบบวัดความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียน เรื่อง ความสัมพันธ์และฟังก์ชัน แล้วด าเนินการสอนนักเรียน
ห้องทดลอง ม.5/8 โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง
ร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก เมื่อด าเนินการสอนครบตามแผนทุกแผนแล้ว ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนท าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียน เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชัน
ลอการิทึม และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิ จารณญาณหลังเรียน เรื่อง ฟังก์ชัน 
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จากนั้นน าคะแนนที่ได้จากแบบวัดทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน
มาค านวณหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกต่างของความสามารถ
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัยโดยใช้การทดสอบที (t-test) 
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สรุปผลการทดลอง 

 1. นักเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. นักเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 3. นักเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 4. นักเรียนทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ
การเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนไม่สูงกว่าร้อยละ 70 อย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อภิปรายผลการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาผลของการวิจัย ร่วมกับงานวิจัยอ่ืนๆ และวิเคราะห์ประเด็น
ส าคัญทีน่่าสนใจเพื่ออภิปรายผลตามสรุปผลการทดลองท้ัง 4 ข้อ ดังนี้ 

 1. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเนื่องมาจาก
หลายสาเหตุ ดังนี้  

  1.1 การให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาต่างๆ จากวีดิทัศน์ตามศักยภาพของในการเรียนรู้
ของตนเอง จะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการแก้สมการและการด าเนินการได้อย่าง
ถูกต้องและแม่นย ามากขึ้น นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะจากการปฏิบัติตามขั้นตอนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ครูก าหนดไว้ โดยส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนเริ่มต้นจากการดูวีดิทัศน์ที่ครูเตรียมไว้
ให้ในเว็บไซต์ ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับความรู้พ้ืนฐานต่างๆ ที่จ าเป็นต่อการท ากิจกรรมในชั้น
เรียน โดยในวีดิทัศน์จะน าเสนอความรู้จากตัวอย่างที่ง่ายไปหาตัวอย่างที่มีความซับซ้อนอย่างเป็น
ล าดับขั้นตอน เพ่ือให้นักเรียนสามารถเข้าใจได้โดยง่าย หากนักเรียนยังไม่เข้าใจในช่วงใด นักเรียน
สามารถย้อนกลับไปดูวีดิทัศน์ในช่วงนั้นได้หลายครั้งตามต้องการ ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาต่างๆ  
ตามศักยภาพในการเรียนรู้ของตนเอง ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาและขั้นตอนใน 
การด าเนินการทางคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับที่ เบิร์คแมนน์ และโจนาธาน (Bergmann 
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and Jonathan, 2012) กล่าวไว้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีความเร็วในการเรียนรู้ไม่เท่ากัน ดังนั้น การ
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ควบคุมความเร็วในการบรรยายเนื้อหาด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียนเข้าใจใน 
มโนทัศน์หรือขั้นตอนต่างๆ ได้มากยิ่งข้ึน เช่น ในการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้สมการรากที่ n วีดิทัศน์จะ

น าเสนอการแก้สมการทีละรูปแบบตั้งแต่ ตัวอย่างที่ 1 คือ √x + 1  2 ตัวอย่างที่ 2 คือ  

√x + 1  
2

3
x ตัวอย่างที่ 3 คือ √x + 1  

x

3
+ 1 ตัวอย่างที่ 4 คือ √x + 1  x + 1 และตัวอย่าง

ที่ 5 คือ  √x + 1  √3x + 1  2 จากนั้นเมื่อนักเรียนเข้ามาในชั้นเรียน นักเรียนจะน าความรู้
เกี่ยวกับขั้นตอนการแก้สมการรากที่ n ที่ได้จากการดูวีดิทัศน์มาใช้ในการท ากิจกรรมกลุ่ม โดย
นักเรียนในแต่ละกลุ่มจะต้องช่วยกันแก้สมการรากที่ n ในรูปแบบต่างๆ ทั้งรูปแบบพ้ืนฐานและ

รูปแบบที่มีความซับซ้อน เช่น √2x − 5  7, √x − 7  √x  1 และ √1 - x2  1  x 

เป็นต้น ซึ่งการเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการแก้สมการ อย่างเป็นล าดับขั้นตอนนี้ จะช่วยให้นักเรียนมีความ
เข้าใจเกี่ยวกับการแก้สมการและการด าเนินการได้อย่างถูกต้องและแม่นย ามากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของอัคเคอร์แมน (Ackerman, 1988) พบว่า การฝึกทักษะจะต้องเป็นไปตามขั้นตอนตั้งแต่
การเกิดความรู้ การฝึกอย่างเป็นขั้นตอน และความเป็นอัตโนมัติ ซึ่งข้ันตอนเหล่านี้จะเกิดขึ้นซ้ าทุกครั้ง
ที่เกิดทักษะในระดับท่ีสูงขึ้น 

  1.2 การให้นักเรียนได้ฝึกอภิปรายเพ่ือพิจารณาความสัมพันธ์ของปริมาณต่างๆ ในโจทย์
ปัญหา จะช่วยให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาได้ดียิ่งขึ้น ในส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน  
ก่อนการท ากิจกรรมกลุ่ม ครูตั้งประเด็นเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับข้อมูลที่จ าเป็นต้องใช้
ในการท าความเข้าใจกับปัญหา จากนั้น ครูจะให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายกันภายในกลุ่มย่อยเกี่ยวกับ
โจทย์ปัญหา เช่น ในการท ากิจกรรมกลุ่มรูปแบบการอภิปรายในกลุ่มย่อย 6 คน เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับ
การประยุกต์ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ครูจะตั้งประเด็นเพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับ
ฟังก์ชัน 2 ฟังก์ชัน คือ n(t)  n0e

rt และ A(t)  A0e
rt ทั้งความหมายของตัวแปรแต่ละตัว ลักษณะ

ของกราฟ โดเมน และเรนจ์ของฟังก์ชัน เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่เป็นฟังก์ชันลด
และปรากฏการณ์ที่เป็นฟังก์ชันเพ่ิม จากนั้น ครูจะเริ่มให้นักเรียนท าความเข้าใจกับโจทย์ “นักวิจัย
กลุ่มหนึ่งตรวจสอบอายุของซากวัตถุโบราณ โดยการตรวจสอบปริมาณของธาตุคาร์บอน-14 ที่มีครึ่ง
ชีวิต 5,730 ปี ถ้าตัวอย่างซากวัตถุโบราณชิ้นนี้มีปริมาณคาร์บอน-14 อยู่ 200 กรัม แล้วค่าคงตัวของ
การสลายตัวเท่ากับเท่าไรและเมื่อเวลาผ่านไป 20,000 ปี จะมีปริมาณคาร์บอน-14 อยู่เท่าไร” แล้ว
อภิปรายกันในกลุ่มย่อยว่า โจทย์ข้อนี้เป็นฟังก์ชันเพ่ิมหรือฟังก์ชันลด กราฟของสถานการณ์นี้เป็น
อย่างไร และสิ่งอ่ืนๆ ที่สังเกตได้ หลังจากให้นักเรียนอภิปราย ครูจะถามนักเรียนในแต่ละกลุ่มเกี่ยวกับ
สิ่งที่ได้จากการอภิปราย กลุ่มส่วนใหญ่จะตอบว่า “เป็นฟังก์ชันลด”, “คาร์บอนจะลดลงเหลืออยู่ 100 
กรัม เมื่อเวลาผ่านไป 5,730 ปี”, “กราฟจะเริ่มต้นที่ 200 กรัม เมื่อเวลา t = 0” ในขณะที่บางกลุ่ม
มองเห็นเพ่ิมเติมว่า “ค่าคงตัวของการสลายจะขึ้นอยู่กับชนิดของธาตุ เมื่อธาตุเปลี่ยนไป ค่าคงตัวจะ
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เปลี่ยนไปด้วย” ซึ่งการให้นักเรียนได้ฝึกพิจารณาความสัมพันธ์ของปริมาณต่างๆ ในโจทย์ปัญหา  
จะช่วยให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหาได้ดียิ่งขึ้น 

  1.3 การให้นักเรียนได้ฝึกวางแผนและหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียน
สามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน กิจกรรมที่นักเรียนท าในชั้นเรียนแต่ละครั้งเป็น
กิจกรรมที่ออกแบบให้นักเรียนได้อภิปรายเพ่ือคิดหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อน โดยครูจะถาม
นักเรียนเกี่ยวกับเงื่อนไขและสิ่งที่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหา จากนั้น ครูจะเขียนสิ่งที่นักเรียนคิดว่าเป็น
เงื่อนไขและสิ่งที่จ าเป็นต่อการแก้ปัญหาไว้บนกระดาน รวมทั้งความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหา เช่น  
บทนิยาม ทฤษฎีบท สมบัติต่างๆ หรือตัวอย่างขั้นตอนการแก้ปัญหา ที่เพียงพอต่อการคิดหาวิธี
แก้ปัญหา เมื่อปล่อยให้นักเรียนอภิปรายกันสักระยะหนึ่ง ครูจะถามแนวทางในการแก้ปัญหา และ
เขียนไว้บนกระดานเพ่ือเรียบเรียงความคิด ถ้านักเรียนทั้งห้องยังไม่สามารถคิดหาวิธีการที่จะน าไปสู่
ค าตอบของปัญหาได้ ครูจะแนะขั้นตอนในการแก้ปัญหาในบางขั้นตอน เพ่ือให้นักเรียนมองเห็น
ภาพรวมของปัญหา และสามารถแยกปัญหาออกเป็นส่วนๆ ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถล าดับวิธีการ
แก้ปัญหาก่อนหลังได้ เช่น ในการเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้สมการลอการิทึม นักเรียนจะต้องหาวิธีการแก้
สมการ 2 log1

4
(4x + 24)  log2(8 − 4x − x2)  0 ด้วยตนเอง โดยก่อนการท ากิจกรรมครู

ทบทวนวิธีการแก้สมการ log2 x + log2 (x − 3)  2 ซึ่งเป็นสมการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว 
จากวีดิทัศน์ จากนั้นครูจะเขียนสมบัติของลอการิทึมทั้งหมดบนกระดาน เพ่ือให้นักเรียนใช้เป็นข้อมูล
ประกอบการอภิปราย เมื่อนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับวิธีการแก้สมการเสร็จสิ้น ครูจะเขียนวิธีการของ

แต่ละกลุ่มด้วยภาษาที่นักเรียนน าเสนอบนกระดานทั้ง “เปลี่ยน 
1

4
 ให้เป็น 22” “ใช้สมบัติ  

logak m  
1

k
loga m” “เอาก าลัง 1 ไปไว้ข้างบนเลขหลังลอการิทึม” “รวบลอการิทึมฐาน 2  

ให้เหลือตัวเดียว” “แก้สมการก าลังสองหาค่า x” เป็นต้น จากนั้น ครูจึงปล่อยให้นักเรียนได้อภิปราย
จากข้อมูลที่มีให้อย่างเพียงพอและด าเนินการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งการให้นักเรียนได้ฝึกวางแผน
และหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียนสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นล าดับ
ขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของซอห์ลเบิร์กและแบร์รี (Sahlberg & Berry, 2002) พบว่า  
การเรียนรู้เป็นกลุ่มย่อยและเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนเอง จะช่วยส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดทักษะในการแก้ปัญหา และสอดคล้องกับที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2555) น าเสนอว่า ในการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ครูควรสนับสนุนให้นักเรียนเริ่มต้น
คิดหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเองก่อน 

  1.4 การให้นักเรียนท าความเข้าใจในค าตอบที่ได้ จะท าให้นักเรียนสามารถพิจารณา
ความสมเหตุสมผลของค าตอบได้ หลังจากนักเรียนหาค าตอบจากการแก้ปัญหาได้แล้ว ครูจะใช้ค าถาม
เพ่ือให้นักเรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ และขยายความคิดเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ค าตอบที่ได้ เช่น ในการท ากิจกรรมเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ฟังก์ชันลอการิทึม ครูจะให้นักเรียนได้
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เรียนรู้เกี่ยวกับการน าลอการิทึมไปใช้ในการหาระดับความเข้มเสียงที่มีหน่วยเป็นเดซิเบล โดยครูจะ

อธิบายตัวแปรแต่ละตัวที่อยู่ในสูตร   10 log (
I

I0
) จากนั้นจึงให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มโดย 

การค านวณหาระดับความเข้มเสียงของสถานการณ์ต่างๆ เช่น เสียงพูดคุย (60 เดซิเบล) เสียง
เครื่องดูดฝุ่น (70 เดซิเบล) และเสียงนกหวีด (80 เดซิเบล) แล้วให้นักเรียนหาความสัมพันธ์ของ
ผลลัพธ์ที่ได้ ซึ่งส่วนใหญ่ค าตอบจะไปในแนวทางเดียวกัน คือ “เมื่อทศนิยมของความเข้มเสียงลดลง 1 
จุด ระดับความเข้มเสียงจะเพ่ิมข้ึน 10” ครูจึงใช้ค าถามเพ่ือขยายความคิดว่า “นักเรียนคิดว่าเสียงของ
เครื่องดูดฝุ่น 1 เครื่อง จะมีความเข้มเท่ากับเสียงของคนพูดคุยกันกี่คน” นักเรียนส่วนใหญ่จะตอบว่า 
10 คน ครูจึงถามต่อว่า “นักเรียนคิดว่าเสียงของนกหวีด 1 ตัว จะมีความเข้มเท่ากับเสียงของ
เครื่องดูดฝุ่นกี่เครื่อง” นักเรียนส่วนใหญ่จะตอบว่า 10 เครื่อง ครูจึงถามต่อว่า “งั้นนักเรียนคิดว่าของ
นกหวีด 1 ตัวจะมีความเข้มเท่ากับเสียงของคนพูดคุยกันกี่คน” นักเรียนบางคนตอบ 100 คน 
นักเรียนบางคนตอบ 20 คน ครูจึงให้นักเรียนคุยกันในกลุ่มย่อยกันอีกครั้งเพ่ือหาค าตอบ สุดท้ายจึงได้
ข้อสรุปของทั้งห้องว่าเป็น 100 คน จากนั้นครูจึงใช้ค าถามต่อว่า “นักเรียนคิดว่าระดับความเข้มเสียง
ติดลบได้หรือไม่” นักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า “ไม่ได้” ครูจึงถามเหตุผลว่าเพราะเหตุใดจึงติดลบไม่ได้ 
นักเรียนทั้งห้องไม่สามารถให้เหตุผลได้ ครูจึงถามต่อว่า “นักเรียนคิดว่าความเข้มเสียงมีค่าน้อยกว่า I0 
ได้หรือไม”่ นักเรียนส่วนใหญ่ตอบว่า “ไม่ได”้ นักเรียนบางคนจึงอธิบายเพิ่มเติมว่า “ถ้าความเข้มเสียง
มากกว่า I0 ค่าของลอการิทึมก็จะมีค่าเป็นบวกเสมอ” ครูจึงอธิบายเพ่ิมเติมว่า “ถึงแม้ว่าค่าของ
ลอการิทึมจะติดลบได้ แต่ในกรณีนี้ เลขหลังลอการิทึมจะมีค่าน้อยที่สุดคือ 1 เมื่อความเข้มของเสียงมี
ค่าเท่ากับ I0 ดังนั้น ระดับความเข้มเสียงจะมีค่าต่ าที่สุด คือ 0 เดซิเบล” ครูจึงสรุปว่าระดับความเข้ม
เสียงที่มีหน่วยเป็นเดซิเบลจะเพ่ิมขึ้นแบบไม่เป็นเชิงเส้น เมื่อระดับความเข้มเสียงเปลี่ยนไป 10n เท่า 
แสดงว่าความเข้มเสียงจะเปลี่ยนไป 10n เท่า ซึ่งการให้นักเรียนท าความเข้าใจในค าตอบที่ได้ จะท าให้
นักเรียนสามารถพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับที่สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) น าเสนอว่า ในการสอนแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ครูควรสนับสนุนให้
นักเรียนแก้ปัญหาโดยใช้การเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับแนวคิดของศาสตร์อ่ืนๆ 
เพ่ือให้นักเรียนเห็นภาพของการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์และเห็นคุณค่าของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

  1.5 นักเรียนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์ผ่านการท ากิจกรรมที่แตกต่างจากที่เคยท าในชั้นเรียน 
โดยตัวอย่างความคิดเห็นของนักเรียนแสดงดังภาพประกอบที่ 10 
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ภาพประกอบที่ 10 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก 

  จากการเขียนสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกของนักเรียน พบว่า นักเรียนคิดว่า
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกเป็นกิจกรรมที่
แปลกใหม่ น่าสนใจ ซึ่งนักเรียนไม่เคยท ากิจกรรมในรูปแบบนี้มาก่อนในชั้นเรียนปกติ นักเรียนจึงให้
ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมทุกขั้นตอนทั้งส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน และ
ส่วนการเรียนรู้ภายในห้องเรียน 

  จากขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น จะเห็นได้ว่านักเรียนได้ฝึกท าความ
เข้าใจปัญหา เลือกแผน ด าเนินการตามแผน สะท้อนและขยายผล ตาม 4 องค์ประกอบ ของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของครูลิคและรูดนิค (Krulik & Rudnick, 
1998) ซึ่งอาจเป็นเหตุให้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสัญญา ภัทรากร (2552) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้การจัดการ
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เรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา (active learning) พบว่า การให้นักเรียนได้อภิปรายเกี่ยวกับวิธีการที่ใช้ใน 
การแก้ปัญหาร่วมกันกับผู้อ่ืน เปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมในการหา
ค าตอบ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 2. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนต่ า
กว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  โดยจากการพิจารณาคะแนนสอบของนักเรียน 30 คน พบว่า มีนักเรียน 11 คน เป็น
นักเรียนกลุ่มคะแนนต่ า โดยมีคะแนนน้อยกว่าร้อยละ 35 ของคะแนนเต็ม (น้อยกว่า 16 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 48 คะแนน) และมีนักเรียนจ านวน 3 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มคะแนนสูง โดยมีคะแนน
มากกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (มากกว่า 34 คะแนน จากคะแนนเต็ม 48 คะแนน) เมื่อสุ่ม
สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มคะแนนต่ าและกลุ่มคะแนนสูง พบประเด็นที่น่าจะเป็นเหตุให้ผลการทดลองไม่
เป็นไปตามสมมติฐาน ดังนี้  

  2.1 นักเรียนไม่สามารถน าความรู้พ้ืนฐานในวิชาอ่ืนๆ เข้ามาช่วยวางแผนเพ่ือแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยในการท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์เพ่ือน าไปแก้ปัญหาใน
วิชาอ่ืนๆ นักเรียนจะต้องมีความรู้ พ้ืนฐานเกี่ยวกับวิชานั้นๆ เ พ่ือท าความรู้จักกับธรรมชาติของ
ปรากฏการณ์ต่างๆ เช่น การใช้ฟังก์ชันลอการิทึมเพ่ือหาค่า pH ของสารละลาย นักเรียนจะต้องรู้ว่าค่า 
pH ของสารละลายนั้นจะขึ้นอยู่กับความเข้มข้นของประจุ H+ ที่บ่งบอกถึงความเป็นกรดหรือความ
เข้มข้นของประจุ OH ที่บ่งบอกถึงความเป็นเบสที่มีอยู่ในสารละลาย โดยสารละลายที่มีค่า pH น้อย
จะมีค่าความเป็นกรดมาก ส่วนสารละลายที่มีค่า pH มากจะมีค่าความเป็นเบสมาก หรือการใช้
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลเพ่ือหาปริมาณของสารกัมมันตภาพรังสีที่เหลืออยู่เมื่อผ่านไประยะเวลาหนึ่ง 
นักเรียนจะต้องรู้ว่าเวลาครึ่งชีวิตของสารกัมมันตภาพรังสี หมายถึง เวลาที่สารกัมมันตภาพรังสีใช้เวลา
ในการสลายตัวเพ่ือให้เหลือปริมาณเพียงครึ่งหนึ่งของปริมาณเริ่มต้น โดยสารแต่ละชนิดจะมีเวลาครึ่ง
ชี วิ ตที่ แ ตกต่ า งกัน  ถ้ า ก าหนด ให้ ส ารกั มมั นตภาพรั ง สี ใ ช้ เ ว ลา ในการสลายตั ว เท่ ากั น  
สารกัมมันตภาพรังสีที่มีเวลาครึ่งชีวิตมากกว่าจะมีปริมาณสารเหลืออยู่มากกว่า ความรู้พ้ืนฐานเหล่านี้
จะเป็นสิ่งที่ช่วยให้นักเรียนเห็นภาพรวมของปัญหาชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังนั้น เมื่อนักเรียนมีความรู้
พ้ืนฐานเกี่ยวกับธรรมชาติของปรากฏการณ์ต่างๆ ตามเนื้อหาในวีดิทัศน์ไม่เพียงพอ จึงส่งผลให้การ
วางแผนเพื่อแก้ปัญหาเป็นไปอย่างคลุมเครือไม่ชัดเจน เช่น จากการสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการท า
กิจกรรมการอภิปราย เรื่องการประยุกต์ใช้ฟังก์ชันลอการิทึมกับมลภาวะทางเสียง พบว่า นักเรียนใน
กลุ่มคะแนนต่ าไม่เข้าใจเกี่ยวกับ ระดับความเข้มเสียง ความเข้มเสียง ความเข้มเสียงที่ต่ าที่สุดที่มนุษย์
ได้ยิน และความถี่ของเสียง เมื่อให้นักเรียนในกลุ่มนี้อภิปรายเกี่ยวกับขั้นตอนที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
และการแปลความหมายของค าตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา นักเรียนกลุ่มนี้จะอธิบายได้เพียงขั้นตอน
ทางคณิตศาสตร์อย่างคร่าวๆ แต่ไม่สามารถอธิบายเกี่ยวกับความหมายและความสัมพันธ์ของตัวแปร
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แต่ละตัวที่อยู่ในสูตรได้ ส่งผลให้นักเรียนในกลุ่มนี้วางแผนได้ไม่ชัด เจนเพียงพอที่จะน าไปใช้ใน 
การด าเนินการเพ่ือแก้ปัญหา ในขณะที่นักเรียนในกลุ่มคะแนนสูง เป็นนักเรียนกลุ่มที่มีความรู้พ้ืนฐาน
เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์เป็นอย่างดี และมองเห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ ในสูตร ท าให้สามารถ
วางแผนการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน จนน าไปสู่การด าเนินการเพ่ือหาค าตอบ รวมถึงการ
แปลความหมายของค าตอบที่ได้อย่างเหมาะสม ดังนั้น ความรู้พ้ืนฐานในวิชาอ่ืนๆ จึงเป็นปัจจัยส าคัญ
ที่ส่งผลต่อการวางแผนเพ่ือแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับที่ ปรีชา เนาว์เย็นผล 
(2537) ได้น าเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ว่า  
การใช้ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะคล้ายกับปัญหาในชีวิตจริง นักเรียนจะต้องรู้จักเลือกปัจจัยที่
เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหามาพิจารณา เพ่ือน ามาวางแผนและน าแผนที่ได้ไปปฏิบัติอย่างชัดเจน
ตามล าดับขั้นตอน 

  2.2 นักเรียนได้คะแนนจากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ใน
ระดับต่ า เนื่องจากท าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่ครบทุกองค์ประกอบ โดยมี
นักเรียนที่ท าเฉพาะองค์ประกอบแรกของแต่ละข้อและไม่ท าองค์ประกอบอ่ืนๆ เลย ถึง 6 คน โดยใน
การทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัด 3 ข้อ ข้อละ 16 คะแนน 
รวมคะแนนเต็ม 48 คะแนน 

  จากการพิจารณาคะแนนของนักเรียนจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนกลุ่มคะแนนต่ า ท าแบบวัดได้เพียง ข้อละ 4 คะแนน ซึ่งเป็นคะแนนจาก
องค์ประกอบ ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา โดยนักเรียนสามารถระบุค าถามและข้อมูลที่
จ าเป็นต่อการค านวณในโจทย์ได้ และสามารถจดจ าสูตรที่ใช้ในการค านวณได้ แต่ไม่สามารถวาง
แผนการแก้ปัญหาได้ เนื่องจากนักเรียนมองไม่เห็นความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ ที่โจทย์ก าหนดให้ 
ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถสร้างความสัมพันธ์ของตัวแปรต่างๆ และไม่สามารถหาจุดเริ่มต้นของ 
การแก้ปัญหา เมื่อโครงสร้างของโจทย์เปลี่ยนไปจากโจทย์ที่เคยท าในห้องเรียน จึงท าให้คะแนนที่ได้
จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มีค่าน้อยกว่าปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สุรชัย วงค์จันเสือ (2555) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด DAPIC และ 
CGI พบว่า การเปิดโอกาสให้นักเรียนอาศัยความรู้ที่นักเรียนมีเพื่อสร้างความสัมพันธ์ในปัญหา จะช่วย
ให้นักเรียนสามารถวางแผนการแก้ปัญหาจนน าไปสู่การหาค าตอบได้ด้วยตนเอง จะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

 3. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ อาจเนื่องมาจาก
หลายสาเหตุ ดังนี้ 
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  3.1 การให้นักเรียนตอบค าถามระหว่างการดูวีดิทัศน์และค าถามหลังจากดูวีดิทัศน์จะ
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการตีความและการนิรนัย นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกทักษะจากการปฏิบัติตาม
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูก าหนดไว้ โดยส่วนการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนเริ่มต้นจากการ
ดูวีดิทัศน์ที่ครูเตรียมไว้ให้ในเว็บไซต์ ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับมโนทัศน์ต่างๆ ของฟังก์ชัน 
เอกซ์โพเนนเชียล และฟังก์ชันลอการิทึมอย่างเป็นขั้นตอน ตั้งแต่การแทนค่าลงในฟังก์ชัน การร่าง
กราฟตามค่าที่ได้ และการอธิบายลักษณะส าคัญของกราฟ จนน าไปสู่การสรุปโดเมนและเรนจ์ของ
ฟังก์ชัน ซึ่งนักเรียนจะต้องตีความจากมโนทัศน์ที่ได้เรียนรู้ เพ่ือน ามาใช้ตอบค าถามประกอบ 
การบรรยายซึ่งเป็นการถามเกี่ยวกับรายละเอียดของมโนทัศน์ หลังจากที่นักเรียนดูวีดิทัศน์จนจบ 
นักเรียนจะต้องตอบค าถามหลังการบรรยายซึ่งเป็นการถามเกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ที่เรียนจบ
ไป นักเรียนจะต้องประยุกต์ใช้ความรู้จากบทนิยาม ทฤษฎีบท หรือสมบัติต่างๆ ที่นักเรียนได้เรียนรู้  
จากวีดิทัศน์ในการตอบค าถามในแต่ละวัน โดยค าถามจะมีหลายลักษณะ เช่น “นักเรียนคิดว่าโดเมน
และเรนจ์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึมมีความแตกต่างกันอย่างไร” “นักเรียน
คิดว่า logx x  1 ส าหรับทุกจ านวนจริง x หรือไม่ เพราะเหตุใด” “นักเรียนเห็นด้วยกับค ากล่าวที่ว่า 
ค าตอบของสมการลอการิทึมจะต้องมีค่าเป็นบวกเสมอ หรือไม่ เพราะเหตุใด” เป็นต้น ซึ่งการตอบ
ค าถามระหว่างการดูวีดิทัศน์และค าถามหลังจากการดูวีดิทัศน์จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการตีความและ
การนิรนัย ซึ่งสอดคล้องกับที่ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555) กล่าวไว้ว่า การพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ท าได้โดยการจัดกิจกรรมที่เน้นกระบวนการ
คิดอย่างเป็นระบบ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดและตีความในสิ่งที่เรียน แล้วขยายผลของสิ่งที่คิดได้ไป
ปรับใช้กับสถานการณ์อ่ืนๆ 

  3.2 การให้นักเรียนรับฟังเหตุผลของคนอ่ืนในกลุ่มแล้วน ามาพิจารณาถึงความ
สมเหตุสมผล จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการประเมินข้อสรุป เมื่อถึงเวลาเรียนในชั้นเรียนครูตั้งประเด็น
เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเนื้อหาในวีดิทัศน์เพ่ือเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ซักถามข้อ
สงสัย แล้วให้นักเรียนท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ือน าความรู้ที่ได้จากการดูวีดิทัศน์มาใช้  เช่น ในการท า
กิจกรรมรูปแบบ Jigsaw เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับการแปลงกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ซึ่งนักเรียน
จะได้ดูวีดิทัศน์เรื่องกราฟ โดเมน และเรนจ์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax  มาจากที่บ้านแล้ว 
เมื่อเข้ามาในชั้นเรียน ครูจะถามเกี่ยวกับลักษณะของกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลทั้งที่เป็น
ฟังก์ชันเพ่ิมและฟังก์ชันลด จุดตัดแกน Y โดเมน และเรนจ์ เพ่ือให้แน่ใจได้ว่านักเรียนมีความรู้ที่
เพียงพอต่อการท ากิจกรรม จากนั้นจึงแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้
เกี่ยวกับการแปลงกราฟ 4 รูปแบบ คือ การเลื่อนขึ้น การเลื่อนทางขวา การขยายตามแนวแกน Y 
และการสะท้อนที่มีแกน X เป็นเส้นสะท้อน โดยนักเรียนในแต่ละกลุ่มจะแทนค่า x เพ่ือหาค่าของ
ฟังก์ชันแล้ววาดกราฟออกมา จากนั้นนักเรียนจะต้องสังเกตลักษณะของกราฟที่เปลี่ยนไปเทียบกับ
กราฟของฟังก์ชัน f(x)  2x โดยนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มจะต้องร่วมกันสรุปลักษณะของกราฟที่ได้
จากการสังเกต รวมถึงโดเมนและเรนจ์ที่เปลี่ยนไป โดยให้เหตุผลสนับสนุนความคิดของตนเอง 
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นักเรียนบางคนอาจจะเห็นต่างไป เช่น นักเรียนคนแรกเห็นว่า “โดเมนของฟังก์ชันของกราฟที่เกิดจาก
การเลื่อนกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลไปทางขวา จะมีโดเมนเป็น ℝ เหมือนเดิม เนื่องจากการ
เลื่อนไปทางขวาไม่ได้ส่งผลกับค่า x ที่แทนลงไป ยังคงแทน x ได้ทุกค่าเหมือนเดิม” แต่คนที่สองเห็น
ว่า “เมื่อกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลถูกเลื่อนไปทางขวา ช่วงของโดเมนก็จะเลื่อนไปทางขวา
ด้วย” นักเรียนคนแรกจึงแย้งว่า “ถึงจะเลื่อนไปทางขวา เมื่อแทนค่า x ลงไปกราฟก็วิ่งไปทางขวา
เรื่อยๆ แล้วก็วิ่งไปทางซ้ายเรื่อยๆ อยู่ดี โดเมนก็เป็น ℝ เหมือนเดิม” จากนั้นนักเรียนในกลุ่มจึง
สรุปว่า “โดเมนของฟังก์ชันของกราฟที่เกิดจากการเลื่อนกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลไป
ทางขวา จะเป็น ℝ เหมือนเดิม” ซึ่งการรับฟังเหตุผลของคนอ่ืนในกลุ่มแล้วน ามาพิจารณาถึงความ
สมเหตุสมผล จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการประเมินข้อสรุป ซึ่งสอดคล้องกับที่ฮัลสเตด (Halsted, 
1996) กล่าวไว้ว่า การสอนที่เน้นให้นักเรียนมีโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดและได้ลงมือท างาน
ร่วมกันกับเพ่ือนร่วมชั้น เป็นวิธีที่ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการคิดเพ่ือหาข้อสรุป และสอดคล้อง
กับที่พิชิต สนั่นเอ้ือ (2542) กล่าวไว้ว่า เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านการท ากิจกรรมที่เน้นให้มี 
การประมวลผลข้อมูล ความรู้ หรือข้อคิดเห็นต่างๆ มาใช้ในการพิจารณา ไตร่ตรอง และประเมินผล 
เพ่ือตัดสินใจอย่างรอบคอบและสมเหตุสมผล จะส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ได ้

  3.3 การให้นักเรียนฝึกพิจารณาเงื่อนไขแวดล้อมต่างๆ และการคาดการณ์สิ่งที่เป็นไปได้
จะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการอนุมาน เมื่อนักเรียนได้ค้นพบข้อมูลต่างๆ จากการท ากิจกรรม นักเรียน
จะต้องสรุปค าตอบที่เป็นไปได้ พร้อมให้เหตุผลสนับสนุนว่าเพราะเหตุใดค าตอบที่ได้จึงเป็นค าตอบที่
สมเหตุสมผล เช่น ในการท ากิจกรรมรูปแบบเกม ซึ่งเงื่อนไขคือ นักเรียนจะถูกแบ่งออกเป็นกลุ่ม กลุ่ม
ละ 6 คน แล้วให้ทุกคนในกลุ่มช่วยกันแก้สมการจ านวน 48 สมการ โดยแต่ละสมการจะมีจ านวน

ค าตอบที่แตกต่างกัน เช่น √x  10  x  10 เป็นสมการที่มี 2 ค าตอบ 

x  1  √x  1  20 = 0 เป็นสมการที่มี 1 ค าตอบหรือ √x  2  3√x เป็นสมการที่ไม่มี
ค าตอบ ซึ่งหลังจากที่นักเรียนยกก าลังสองทั้งสองข้าง หรือแทนค่าเป็นตัวแปรอ่ืนเพ่ือแก้สมการ 
นักเรียนจะต้องพิจารณาถึงความเป็นไปได้ของค าตอบด้วยว่า ค าตอบที่ได้มานั้นเป็นค าตอบของ

สมการหรือไม่ เช่น √2x  3  4x เมื่อยกก าลังสองทั้งสองข้างแล้วแก้สมการก าลังสองออกมาจะได้
ค าตอบเป็น 0.5 และ  0.375 แต่เนื่องจาก 4x จะต้องมีค่าเป็นบวกเสมอ ดังนั้น ค าตอบที่เป็นไปได้
ของสมการนี้คือ 0.5 ซึ่งการฝึกพิจารณาเงื่อนไขแวดล้อมต่างๆ และการคาดการณ์สิ่งที่เป็นไปได้จะ
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการอนุมาน 

  3.4 การให้นักเรียนฝึกคิดเงื่อนไขต่างๆ ที่เป็นไปได้เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ตามที่ต้องการจะ
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการระบุข้อตกลงเบื้องต้น หลังจากท ากิจกรรมกลุ่มในห้องเรียนเสร็จสิ้นครูจะให้
นักเรียนน าเสนอความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรม โดยครูใช้ค าถามเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ เช่น  
ในการท ากิจกรรมรูปแบบ Think Pair Share เพ่ือเรียนรู้เกี่ยวกับฟังก์ชันลอการิทึม นักเรียนจะต้อง



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

111 

อภิปรายกันว่า ค่าของ loga x เป็นบวกเมื่อใด นักเรียนบางกลุ่มตอบว่า จะมีค่าเป็นบวกเมื่อ x มีค่า
มากกว่า 1 เพราะกราฟของลอการิทึมอยู่เหนือแกน X เมื่อ x มีค่ามากกว่า 1 ครูจึงถามต่อว่ามีใคร
เห็นด้วยบ้าง เมื่อนักเรียนในห้องยกมือ ครูจึงถามต่อว่า กราฟของฟังก์ชันลอการิทึมมีกี่แบบ นักเรียน
จึงตอบว่า 2 แบบ ปรากฏว่ามีนักเรียนบางกลุ่มเริ่มนึกออกว่า ค่าของ loga x มีค่าเป็นบวก เมื่อ  
0  x  1 ได้เหมือนกันเมื่อ loga x เป็นฟังก์ชันลด ซึ่งฝึกคิดเงื่อนไขต่างๆ ที่เป็นไปได้เพ่ือให้เกิดผล
ลัพธ์ตามที่ต้องการจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการระบุข้อตกลงเบื้องต้น 

  จากขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น จะเห็นได้ว่านักเรียนได้ฝึกตีความ  
นิรนัย ประเมินข้อสรุป อนุมาน ระบุข้อตกลงเบื้องต้น ตาม 5 องค์ประกอบ ของความสามารถใน 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของ วัตสันและเกลเซอร์ (Watson and Glaser, 2002) ซึ่ง
อาจเป็นเหตุให้ นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทาง
ร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพีชาณิกา เพชรสังข์ (2556) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการใช้รูปแบบ 
การเรียนการสอน 5E ร่วมกับค าถามปลายเปิด พบว่า การให้นักเรียนได้ลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน 
เพ่ือให้นักเรียนได้คิด ไตร่ตรอง อภิปราย เพ่ือสรุปองค์ความรู้ร่วมกันกับผู้ อ่ืนจะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 4. จากการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิด
ห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุก มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนต่ า
กว่าร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

  โดยจากการพิจารณาคะแนนสอบของนักเรียน 30 คน พบว่า มีนักเรียน 11 คน เป็น
นักเรียนกลุ่มคะแนนต่ า โดยมีคะแนนน้อยกว่าร้อยละ 35 ของคะแนนเต็ม (น้อยกว่า 21 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 60 คะแนน) และมีนักเรียนจ านวน 4 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มคะแนนสูง โดยมีคะแนน
มากกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม (มากกว่า 42 คะแนน จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน) เมื่อสุ่ม
สัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มคะแนนต่ าและกลุ่มคะแนนสูง พบประเด็นที่น่าจะเป็นเหตุให้ผลการทดลองไม่
เป็นไปตามสมมติฐาน ดังนี้  

  4.1 นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ไม่เพียงพอต่อการศึกษาด้วยตนเองใน 
การดูวีดิทัศน์ โดยในการดูวีดิทัศน์นั้น นักเรียนจะต้องมีความรู้พ้ืนฐานที่จ าเป็น เช่น บทนิยาม ทฤษฎี
บท หรือความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนวิธีต่างๆ เพ่ือใช้ในการนิรนัยและการตีความเนื้อหาในวีดิทัศน์ที่ครู
จัดเตรียมไว้ให้ ดังนั้น เมื่อนักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานไม่เพียงพอต่อศึกษาเนื้อหาในวีดิทัศน์ด้วยตนเอง 
อาจจะท าให้นักเรียนนิรนัยเพ่ือหาข้อสรุปหรือตีความเนื้อหาในวีดิทัศน์ได้ไม่สมบูรณ์ เช่น จากการ
สัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการดูวีดิทัศน์เรื่องการแก้สมการเอกซ์โพเนนเชียล พบว่า นักเรียนกลุ่ม
คะแนนต่ า ไม่เข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการแยกตัวประกอบของพหุนามก าลังสองและขั้นตอน 
การแก้สมการก าลังสอง ซึ่งความรู้นี้เป็นส่วนหนึ่งของเนื้อหาเรื่อง จ านวนจริง ในรายวิชาพ้ืนฐาน
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คณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 จึงท าให้นักเรียนไม่เข้าใจเกี่ยวกับขั้นตอนการแก้สมการ
เอกซ์โพเนนเชียลในบางขั้นตอนที่จ าเป็นต้องใช้ความรู้ดังกล่าว นักเรียนจึงสามารถบอกขั้นตอนการแก้
สมการเอกซ์โพเนนเชียลได้อย่างคร่าวๆ เท่านั้น เช่น การแทนค่าเป็นตัวแปรอ่ืน การแยกเป็นสอง
วงเล็บ การสลับเครื่องหมายเพ่ือหาค าตอบ การแทนค่ากลับเข้าไปในตัวแปร การตรวจสอบค าตอบ 
เป็นต้น ส่งผลให้นักเรียนในกลุ่มนี้ตีความเกี่ยวกับความเป็นเหตุเป็นผลของขั้นตอนต่างๆ ได้ไม่เต็มที่ 
และใช้การจดจ าขั้นตอนต่างๆ แทน ในขณะที่นักเรียนในกลุ่มคะแนนสูง พบว่า เป็นนักเรียนกลุ่มที่มี
ความเข้าใจเกี่ยวกับข้ันตอนการแยกตัวประกอบของพหุนามก าลังสองและขั้นตอนการแก้สมการก าลัง
สองเป็นอย่างดี เมื่อผู้วิจัยถามเก่ียวกับข้ันตอนต่างๆ ที่ใช้ในการแก้สมการเอกซ์โพเนนเชียลในวีดิทัศน์ 
นักเรียนกลุ่มนี้สามารถตีความเกี่ยวกับความเป็นเหตุเป็นผลที่ใช้ในขั้นตอนต่างๆ ได้ ดังนั้น ความรู้
พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ที่จ าเป็นต่อการศึกษาด้วยตนเองในการดูวีดิทัศน์ จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผล
ต่อการตีความเนื้อหาในวีดิทัศน์ ซึ่งสอดคล้องกับที่อัมพร ม้าคนอง (2553) กล่าวไว้ว่า คุณภาพของ
การคิดของมนุษย์ขึ้นอยู่กับหลายองค์ประกอบ ซึ่งปัจจัยที่มีผลต่อการคิดได้หรือการคิดไม่ได้นั้น  
มีองค์ประกอบที่ส าคัญคือ ความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่คิด กระบวนการพ้ืนฐานของการคิด ความตระหนักรู้ใน
การคิด และเจตคติต่อการคิด เมื่อครูให้นักเรียนท ากิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการคิด ครูจะต้องมั่นใจว่า
นักเรยีนมีความรู้พื้นฐานเพียงพอที่จะสามารถน าไปใช้ได้ 

  4.2 นักเรียนไม่ได้ฝึกคิดเพ่ืออภิปรายกลุ่มย่อย เนื่องจากนักเรียนมีบทบาทใน 
การอภิปรายเป็นเพียงผู้รับฟังความคิดเห็น โดยในการท ากิจกรรมในกลุ่มย่อยนั้น นักเรียนจะต้องมี
ความรู้พ้ืนฐานจากการดูวีดิทัศน์เพ่ือใช้ในการอภิปรายร่วมกันกับเพ่ือนภายในกลุ่ม ซึ่งนักเรียนแต่ละ
คนในกลุ่มจะมีบทบาทในการน าเสนอความคิดเห็น ให้เหตุผลเพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นของตนเอง 
ให้เหตุผลเพื่อคัดค้านความคิดเห็นของผู้อื่น และหาข้อสรุปองค์ความรู้ร่วมกัน ดังนั้น เมื่อนักเรียนมีพ้ืน
ฐานความรู้จากการดูวีดิทัศน์ไม่เพียงพอ จึงท าให้ร่วมอภิปรายกับเพื่อนภายในกลุ่มได้ไม่เต็มที่ นักเรียน
กลุ่มนี้จึงมีบทบาทในการอภิปรายเป็นเพียงผู้รับฟังและเห็นด้วยกับข้อสรุปของคนอ่ืนๆ ภายในกลุ่ม 
โดยไม่มีเหตุผลสนับสนุนหรือเหตุผลโต้แย้ง ที่มาจากการคิดหรือการไตร่ตรองด้วยตนเอง เช่น จากการ
สัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการท ากิจกรรม Think Pair Share เรื่องฟังก์ชันลอการิทึม พบว่า นักเรียน
กลุ่มคะแนนต่ า ไม่เข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ของฟังก์ชันลอการิทึม ทั้งลักษณะของโดเมน เรนจ์ และ
กราฟของฟังก์ชันลอการิทึม เนื่องมาจากนักเรียนยังสับสนเกี่ยวกับมโนทัศน์ของ โดเมน เรนจ์ และ 
อินเวอร์สของฟังก์ชัน เมื่อให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับมโนทัศน์ต่างๆ ที่ต่อยอดความรู้จากการดู  
วีดิทัศน์ นักเรียนกลุ่มนี้จึงมีบทบาทในการท ากิจกรรมเป็นเพียงผู้ฟังการอธิบายจากเพ่ือนร่วมกลุ่ม 
ส่งผลให้นักเรียนในกลุ่มนี้ ไม่ค่อยได้แสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลสนับสนุนหรือคัดค้านมากนัก 
ในขณะที่นักเรียนกลุ่มคะแนนสูง พบว่า เป็นนักเรียนกลุ่มที่เป็นผู้น าการอภิปราย เป็นผู้น าเสนอ
ความคิดและให้เหตุผลสนับสนุนความคิดของตนเองต่อเพ่ือนร่วมกลุ่ม รวมถึงการตอบค าถามต่างๆ 
เพ่ือสรุปมโนทัศน์ของฟังก์ชันลอการิทึม ดังนั้น การคิดเพ่ืออภิปรายกลุ่มย่อย จึงเป็นปัจจัยส าคัญที่
ช่ วย พัฒนาความสามารถในการคิดอย่ างมี วิ จารณญาณ ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิ จั ยของ 
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เชิดศักดิ์ ภักดีวิโรจน์ (2556) ที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุก พบว่า การอภิปรายกลุ่ม
ย่อยเพ่ือให้นักเรียนได้คิดหาค าตอบของปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนด้วยตนเอง โดยที่ครูท าหน้าที่
แนะน า ส่งเสริม และกระตุ้นให้นักเรียนได้เกิดการคิดและตัดสินใจ จะช่วยพัฒนาความสามารถในการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 

  4.3 นักเรียนไม่สามารถน าความรู้ที่ได้จากการดูวีดิทัศน์มาใช้ในการท ากิจกรรมใน
ห้องเรียน เนื่องจากการท ากิจกรรมในชั้นเรียนนั้นเป็นการน าความรู้ที่ได้จากการดูวีดิทัศน์มาขยาย
เพ่ิมเติมเพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ ความรู้ที่ได้จากการดูวีดิทัศน์จึงเป็นพ้ืนฐานส าคัญต่อการเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน วีดิทัศน์ที่ให้นักเรียนดูก่อนเข้าชั้นเรียนบางเรื่องเป็นเนื้อหาใหม่ที่นักเรียนไม่เคยเรียนมาก่อน 
จึงอาจท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีไม่เพียงพอที่จะน ามาขยายในชั้นเรียน ส่งผลให้นักเรียนเข้าใจ
เนื้อหาได้ไม่ครบถ้วนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่วางไว้ 

   4.4 นักเรียนไม่คุ้นเคยกับรูปแบบของแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ โดยในการทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดที่มี  
2 ส่วน คือส่วนที่ 1 ที่มีรูปแบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่มีข้อถูกมากกว่า 1 ข้อ และส่วนที่ 2 ที่มีรูปแบบ
อัตนัยที่แต่ละข้อมี 2 ข้อย่อย 

  จากการสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการท าแบบวัดความสามารถในการคิดอย่าง มี
วิจารณญาณ พบว่า นักเรียนทั้งกลุ่มคะแนนต่ าและกลุ่มคะแนนสูงท าแบบวัดไม่ทันทั้งสองกลุ่ม  
โดยให้เหตุผลว่าไม่คุ้นเคยกับการตอบค าถามของแบบวัดในส่วนแรก ซึ่งมีข้อถูกมากกว่า 1 ข้อ จึงท า
ให้นักเรียนท าข้อสอบในส่วนนี้อย่างระมัดระวัง ส่งผลให้นักเรียนใช้เวลาในการท าแบบวัดในแต่ละข้อ
มากจนเกินไป จึงท าให้คะแนนที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีค่าน้อย
กว่าปกต ิ

  ถึงแม้ว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียน
กลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิงรุกจะมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และความสามารถใน
การคิดอย่างมีจารณญาณไม่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด แต่ผู้วิจัยพบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจใน
เนื้อหาวิชาดีขึ้น ซึ่งสังเกตได้จากการเปรียบเทียบคะแนนจากการสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนมีคะแนนสอบเฉลี่ยร้อยละ 35 โดย
นักเรียนที่มีคะแนนสูงสุดได้คะแนนร้อยละ 62.5 และนักเรียนที่มีคะแนนต่ าสุดได้คะแนนร้อยละ 10.5 
ในขณะที่หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนสอบเฉลี่ยร้อยละ 62.7 โดยนักเรียนที่มีคะแนนสูงสุดได้คะแนน
ร้อยละ 97.5 และนักเรียนที่มีคะแนนต่ าสุดได้คะแนนร้อยละ 27.5 ผู้จึงตั้งข้อสังเกตว่าอาจ
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับการเรียนรู้เชิง
รุก เน้นให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาวิชาตามศักยภาพการเรียนรู้ของตนเอง นักเรียนสามารถย้อนกลับไปดู
วีดิทัศน์เพื่อทบทวนเนื้อหาได้หลายครั้งตามต้องการ และเมื่อนักเรียนเข้ามาท ากิจกรรมในชั้นเรียนครู
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ได้ตั้งประเด็นค าถามและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายประเด็นต่างๆ กับเพ่ือนร่วมชั้น เพ่ือให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหามากยิ่งข้ึน จึงเป็นผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 

 1.1 วีดิทัศน์ที่ครูเตรียมมาให้นักเรียนดูที่บ้านนั้นควรจะเหมาะสมกับความรู้พ้ืนฐานเดิมของ
นักเรียน เนื่องจาก นักเรียนจะต้องเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ด้วยตนเองโดยปราศจากการซักถามข้อสงสัย 
ดังนั้น ถ้าวีดิทัศน์ที่ครูเตรียมมาให้นักเรียนดูไม่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน อาจจะท าให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาที่ครูน าเสนอได้ไม่ครบถ้วน และอาจท าให้เกิดความเบื่อหน่ายในการดูวีดิทัศน์ 
โดยในช่วงแรกของการน าแนวคิดห้องเรียนกลับทางไปใช้ ครูควรส ารวจความรู้พ้ืนฐานเดิมของ
นักเรียนว่า นักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานเพียงพอหรือไม่ ถ้าไม่เพียงพอครูอาจจะต้องหาวีดิทัศน์อ่ืนๆ มา
เสริมเพ่ือให้มีความรู้พ้ืนฐานที่เพียงพอ หรือครูอาจจะตัดทอนบางเนื้อหาในวีดิทัศน์ที่ยากเกินไปแล้ว
น ามาขยายความคิดของนักเรียนในห้องแทน 

 1.2 เอกสารแนะแนวทางที่ใช้ประกอบการดูวีดิทัศน์จะเป็นตัวช่วยหนึ่งในนักเรียนดูวีดิโออย่าง
มีเป้าหมาย ปัญหาหนึ่งที่ผู้วิจัยค้นพบก็คือ นักเรียนจะดูวีดิทัศน์ให้จบรวดเดียวโดยไม่ได้ค านึงว่า  
วีดิทัศน์ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้อะไร ดังนั้น การใช้เอกสารแนะแนวทางที่มีค าถามให้นักเรียน
ตอบเป็นระยะๆ ตลอดการดูวีดิทัศน์จะเป็นเครื่องมือหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนรู้ว่านักเรียนต้องเรียนรู้อะไร 
และยังมีเนื้อหาส่วนไหนที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ ท าให้นักเรียนดูวีดิทัศน์อย่างมีเป้าหมาย ไม่ใช่  
การดูไปเรื่อยๆ ให้จบไปในแต่ละครั้ง 

 1.3 กิจกรรมในห้องเรียนที่มีความหลากหลายจะช่วยเร้าความสนใจของนักเรียน ครูควรคิด
กิจกรรมในห้องเรียนให้มีความหลากหลายและท้าทายความสามารถของนักเรียน เนื่องจาก เมื่อ
นักเรียนจะไม่สามารถคาดเดาได้ว่า กิจกรรมในชั้นเรียนคาบต่อไปจะมีลักษณะเป็นเช่นไร นักเรียนจะ
สนใจกลับไปดูวีดิทัศน์ที่บ้านก่อนมาเรียนในชั้นเรียนคาบต่อไป เพ่ือไม่ให้เป็นตัวถ่วงของกลุ่มและเป็น
ส่วนหนึ่งในการบรรลุเป้าหมายของกิจกรรมในชั้นเรียน 

 1.4 หลังจากท ากิจกรรมครูควรสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการท ากิจกรรมและองค์ความรู้ที่ได้จาก
การดูวีดิทัศน์ให้เห็นความสัมพันธ์กัน เนื่องจากในการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับทางทั้งการดู
วีดิทัศน์และการท ากิจกรรมในชั้นเรียนเป็นสิ่งที่มีความเชื่อมโยงต่อเนื่องกัน ครูจึงควรสรุปองค์ความรู้
ทั้งสองส่วนให้มีความสัมพันธ์กัน 
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 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับวีดิทัศน์ที่เหมาะสมกับกิจกรรมที่มีความหลากหลายในชั้นเรียน 
เนื่องจากบทบาทของวีดิทัศน์ที่ใช้ห้องเรียนกลับทางนั้นมีอยู่อย่างหลากหลาย ทั้งท าหน้าที่เป็นบทน า
เพ่ือเร้าความสนใจของนักเรียน ท าหน้าที่น าเสนอเนื้อหาพ้ืนฐานเพื่อเตรียมความพร้อมในการท า
กิจกรรม หรือท าหน้าที่น าเสนอเนื้อหาใหม่เพ่ือน ามาใช้ต่อยอดความคิดให้มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น 
ดังนั้น ความสอดคล้องกันของวีดิทัศน์กับกิจกรรมในห้องเรียนจึงเป็นสิ่งที่ต้องตั้งค าถามต่อไปว่า  
วีดิทัศน์แต่ละแบบ เหมาะสมกับกิจกรรมแบบใด เนื้อหาแบบใด รวมถึงระยะเวลาและรูปแบบของ 
วีดิทัศน์ที่ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้สูงที่สุด
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รตินันท์ บุญเคลือบ อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์ 

  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. อาจารย์ ดร.ขวัญ เพียซ้าย  อาจารย์ประจ าคณะวิทยาศาสตร์ 

  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ครูบุญสม ศรีศักดา  ครูประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

  โรงเรียนสงวนหญิง 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิและขอความร่วมมือในการวิจัย 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

- ตัวอย่างวีดิทัศน์ 
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ฟังก์ชันลอการิทึม 

(วีดิทัศน์ประเภทวีดิทัศน์ที่ตัดต่อจากวีดิทัศน์บรรยายเนื้อหาจากแหล่งข้อมูลอ่ืนๆ) 

 1. ผู้บรรยายทบทวนความรู้ เกี่ยวกับความสัมพันธ์และฟังก์ชันโดยแสดงแผนภาพ
ความสัมพันธ์ตั้งแต่ ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ตัวผกผันของฟังก์ชัน ซึ่งเงื่อนไขที่ท าให้ตัวผกผันของ
ฟังก์ชันเป็นเป็นฟังก์ชันคือ ฟังก์ชันนั้นจะต้องเป็นฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่ง 

 

 2. ผู้บรรยายอธิบายว่า เนื่องจากฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลเป็นฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่ง ดังนั้น
ฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลจึงเป็นฟังก์ชัน ซึ่งก็คือ ฟังก์ชันลอการิทึม 
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 3. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกับความเป็นฟังก์ชันทั่วถึงของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชัน
ลอการิทึม 

 

 4. ผู้บรรยายแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชัน
ลอการิทึม โดยอธิบายว่า กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลเชียลจะผ่านจุด (0, 1) เสมอ และเมื่อ
สะท้อนกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลข้ามแกน y = x ก็จะได้กราฟของฟังก์ชันผกผันของกราฟ
เอกซ์โพเนนเชียลซึ่งจะผ่านจุด (1, 0) เสมอ จากนั้นจึงสังเกตเพ่ิมเติมว่า ถ้าก าหนดให้ (c, d) เป็นจุดที่
อยู่บนฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล แล้วจุด (d, c) จะเป็นจุดที่อยู่บนฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล 
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 5. ผู้บรรยายอธิบายสัญลักษณ์ log ที่ใช้แทนฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล โดย
อธิบายว่า เมื่อก าหนดให้ g(x) เป็นฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y = 2x จะเขียนแทน 
g(x) ด้วยสัญลักษณ์ log2 x ดังนั้น เมื่อแทนจุด (c, d) ที่อยู่บนกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล  
จะได้ว่า d = 2c และเม่ือแทนจุด (d, c) ที่อยู่บนกราฟของฟังก์ชันผกผันของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
จะได้ว่า c = log2 d จึงสรุปได้ว่า d = 2c สามารถเขียนได้ในอีกรูปแบบหนึ่งคือ c = log2 d 
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 6. ผู้บรรยายอธิบายการเขียนฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลให้อยู่ในรูปของฟังก์ชันลอการิทึม โดย
ใช้สัญลักษณ์เรขาคณิต จากนั้นจึงเปลี่ยนให้อยู่ในรูปของตัวแปร x และ y 
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 7. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกับบทนิยามของฟังก์ชันลอการิทึม 
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 8. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกับสัญลักษณ์ที่ใช้แทนฟังก์ชันลอการิทึม  เงื่อนไขของฐานของ
ลอการิทึม และเงื่อนไขของเลขหลังลอการิทึม 

 

 9. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกราฟของลอการิทึมเพ่ือแสดงความแตกต่างของกราฟของฟังก์ชัน
ลอการิทึมที่มีฐานแตกต่างกัน จากนั้นจึงสรุปลักษณ์ที่มีร่วมกันของกราฟของฟังก์ชันลอการิทึมที่  
a  (1, ) ได้แก่ กราฟทั้งหมดจะเป็นฟังก์ชันเพ่ิม ทุกกราฟจะผ่านจุด (1, 0) และเป็นฟังก์ชันหนึ่ง
ต่อหนึ่งจาก ℝ+ ไปทั่วถึง ℝ 
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 10. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกราฟของลอการิทึมเพ่ือแสดงความแตกต่างของกราฟของฟังก์ชัน
ลอการิทึมที่มีฐานแตกต่างกัน จากนั้นจึงสรุปลักษณ์ที่มีร่วมกันของกราฟของฟังก์ชันลอการิทึมที่  
a  (0, 1) ได้แก่ กราฟท้ังหมดจะเป็นฟังก์ชันลด ทุกกราฟจะผ่านจุด (1, 0) และเป็นฟังก์ชันหนึ่งต่อ
หนึ่งจาก ℝ+ ไปทั่วถึง ℝ 

 

 11. ผู้บรรยายสรุปลักษณ์ท่ีมีร่วมกันของกราฟของฟังก์ชันลอการิทึมทั้งที่เป็นฟังก์ชันเพ่ิมและ
ฟังก์ชันลด ได้แก่ ทุกกราฟจะผ่านจุด (1, 0) กราฟไม่ตัดแกน Y และเป็นฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ+ 
ไปทั่วถึง ℝ 
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 12. ผู้บรรยายอธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของการเขียนจ านวนในรูปของฟังก์ชัน 
เอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม จากนั้นจึงสรุปว่า การหาค่าของลอการิทึมคือ การหาว่าเลข
ฐานของลอการิทึมยกก าลังอะไรจึงจะมีค่าเท่ากับเลขหลังลอการิทึม 
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ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

- ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดห้องเรียนกลับทางร่วมกับ 

การเรียนรู้เชิงรุก 
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แผนการจัดการเรียนรู้รายคาบ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ วิชา คณิตศาสตร์เพ่ิมเติม ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 5 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม ระยะเวลา 50 นาท ี

คาบที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ผู้สอน นายกิตติพันธ์ วิบุลศิลป์ 

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ นักเรียนสามารถ 

   1. อธิบายความหมายและสมบัติของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

  2. ระบุได้ว่าฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่ก าหนดให้เป็นฟังก์ชันเพ่ิมหรือฟังก์ชันลด 

  3. อธิบายขั้นตอนการร่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่ก าหนดให้ได้ 

 ด้านทักษะ/กระบวนการ นักเรียนสามารถ 

 1. ให้เหตุผลเกี่ยวกับการร่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

 2. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการอธิบายความหมายและสมบัติของ
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

3. ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการน าเสนอขั้นตอนการร่างกราฟของ
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ นักเรียน 

  1. ร่วมมือในการท ากิจกรรม 

  2. ช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ 

  3. มีความรับผิดชอบ 
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สาระส าคัญ 

 1. บทนิยาม ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล (exponential function) คือ ฟังก์ชัน 

f  {(x ,y)  ℝ × ℝ|y = ax, a  ℝ, a  0, a  1} 

 2. โดเมนของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล คือ เซตของจ านวนจริง และเรนจ์ของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล คือ เซตของจ านวนจริงบวก 

 3. กราฟของฟังก์ชัน y  ax, a  ℝ, a  0 และ a  1 ไม่ตัดแกน X และผ่านจุด (0, 1) 
เสมอ ทั้งนี้เนื่องจาก a0  1 โดยถ้า a  1 แล้ว y  ax เป็นฟังก์ชันเพ่ิม แต่ถ้า 0  a  1 แล้ว  
y  ax เป็นฟังก์ชันลด 

 4. ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลเป็นฟังก์ชัน 1-1 จาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ โดยสมบัติของฟังก์ชัน 
1-1 จะได้ว่า ax  ay ก็ต่อเมื่อ x  y 

 5. กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  f(x)  c, c  ℝ จะเป็นการเลื่อนกราฟเอกซ์
โพเนนเชียล f(x) ในแนวตั้ง ถ้า c > 0 กราฟจะเคลื่อนที่ขึ้น c หน่วย แต่ถ้า c < 0 กราฟจะเคลื่อนที่
ลง –c หน่วย 

 6. กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  f(x  c), c  ℝ จะเป็นการเลื่อนกราฟเอกซ์
โพเนนเชียล f(x) ในแนวนอน ถ้า c > 0 กราฟจะเคลื่อนที่ไปทางขวา c หน่วย แต่ถ้า c < 0 กราฟจะ
เคลื่อนที่ไปทางซ้าย –c หน่วย 

 7. กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  f(x) จะเป็นการสะท้อนกราฟเอกซ์โพเนนเชียล 
f(x) โดยมีแกน X เป็นแกนสะท้อน 

 8. กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  cf(x), c  ℝ+ จะเป็นการย่อหรือขยายกราฟ
กราฟเอกซ์โพเนนเชียล f(x) ในแนวตั้ง ถ้า 0 < c < 1 กราฟจะย่อขนาดเล็กลงเป็น c เท่าของขนาด
เดิม แต่ถ้า c > 1 กราฟจะขยายขนาดใหญ่ขึ้นเป็น c เท่าของขนาดเดิม 
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สาระการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้จากวิดีโอสั้น 
1. ครูอธิบายถึงลักษณะการคิดอัตราดอกเบี้ย
แบบ ทบ ต้ น ข อ ง ธน าคา ร  ค รู ย กตั ว อ ย่ า ง
สถานการณ์เชิงเปรียบเทียบเกี่ยวกับการคิดอัตรา
ดอกเบี้ยแบบทบต้น เมื่อฝากเงิน 1 บาท เป็น
เวลา 2500 ปี และได้รับดอกเบี้ยร้อยละ 1 ต่อปี 
เพ่ือให้นักเรียนเห็นภาพของจ านวนเงินที่ได้ว่ามี
จ านวนมากมายเพียงไร จากนั้น ครูจึงน าเข้าสู่
ฟังก์ชันที่อยู่เบื้องหลังของสถานการณ์การคิด
อัตราดอกเบี้ยแบบทบต้นว่า มีลักษณะเป็น
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

ภาพประกอบ แสดงภาพครูพูดบรรยาย และ
ภาพพีระมิ ด อิยิ ปต์ สมั ย โบราณเ พ่ื อ แสดง
ระยะเวลาในการฝากเงิน 2500 ปี และภาพเงินที่
เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วเพ่ือแสดงลักษณะของการ
เพ่ิมข้ึนของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

2. ครูยกตัวอย่างกราฟ  y  2x โดยให้เซตของ x 
เป็นจ านวนเต็ม จ านวนตรรกยะ และจ านวนจริง 
เพ่ือให้นักเรียนเห็นความแตกต่างของกราฟ 

ภาพประกอบ แสดงกราฟ y  2x ที่มีความ
ต่อเนื่องแตกต่างกัน เมื่อเซตของ x เปลี่ยนไป 

3. ครูอธิบายการแทนค่า x เพ่ือหาค่าของ 2x 
แล้วบันทึกค่าลงในตาราง จากนั้น ครูจะน าค่าใน
ตารางมาเขียนกราฟ และสรุปว่า y  2x เป็น
ฟังก์ชันเพิ่ม 

ภาพประกอบ แสดงภาพครูพูดบรรยาย ข้อความ
สัญลักษณ์ที่ใช้แทนฟังก์ชัน y  2x และตาราง
บันทึกค่าของ y  2x จากนั้นแสดงจุดบนกราฟ 
y  2x ที่ได้จากตาราง และเชื่อมจุดแต่ละจุดให้
มีความต่อเนื่อง จากนั้นแสดงข้อความ y  2x 
เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

4. ครูยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเห็น
ลักษณะที่มีร่วมกันของกราฟที่เป็นฟังก์ชันเพ่ิม 
โดยยกตัวอย่าง y  3x และอธิบายการแทนค่า x 
เพ่ือหาค่าของ 3x แล้วบันทึกค่าลงในตาราง 
จากนั้น ครูจะน าค่าในตารางมาเขียนกราฟ และ
สรุปว่า y  3x เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 

ภาพประกอบ แสดงภาพครูพูดบรรยาย ข้อความ
สัญลักษณ์ที่ใช้แทนฟังก์ชัน y  3x และตาราง
บันทึกค่าของ y  3x จากนั้นแสดงจุดบนกราฟ 
y  3x ที่ได้จากตาราง และเชื่อมจุดแต่ละจุดให้
มีความต่อเนื่อง จากนั้นแสดงข้อความ y  3x 
เป็นฟังก์ชันเพิ่ม 
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5. ครูยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเห็น
ลั กษณะของกร าฟที่ เ ป็ น ฟั งก์ ชั น ลด  โ ดย

ยกตัวอย่าง y  (
1

2
)

x
 และอธิบายการแทนค่า 

x เพ่ือหาค่าของ (
1

2
)

x
 แล้วบันทึกค่าลงใน

ตาราง จากนั้น ครูจะน าค่าในตารางมาเขียน

กราฟ และสรุปว่า y  (
1

2
)

x
 เป็นฟังก์ชันลด 

ภาพประกอบ แสดงภาพครูพูดบรรยาย ข้อความ

สัญลักษณ์ที่ใช้แทนฟังก์ชัน y  (
1

2
)

x
 และ

ตารางบันทึกค่าของ y  (
1

2
)

x
 จากนั้นแสดงจุด

บนกราฟ y  (
1

2
)

x
 ที่ได้จากตาราง และเชื่อม

จุดแต่ละจุดให้มีความต่อเนื่อง จากนั้นแสดง

ข้อความ y  (
1

2
)

x
 เป็นฟังก์ชันลด 

6. ครูยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือแสดงให้นักเรียน
เห็นว่า ax เมื่อให้ a  -2 จะมีค่า x บางค่าที่เป็น
จ านวนตรรกยะที่ท าให้ (-2)x ไม่เป็นจ านวนจริง 
และสรุปว่า y  ax กรณี a < 0 จะมีพฤติกรรม

แตกต่างจากกรณีที่ a  2, 3, 
1

2
 

ภาพประกอบ แสดงข้อความตามค าบรรยาย 
และตารางบันทึกค่าของ (-2)x เมื่อ x เป็นจ านวน
เต็ม จากนั้นแสดงข้อความยกตัวอย่างค่า x ที่ท า
ให้ (-2)x ไม่เป็นจ านวนจริง และแสดงข้อความ
สรุปว่า y  ax กรณี a < 0 จะมีพฤติกรรม

แตกต่างจากกรณีที่ a  2, 3, 
1

2
 

7. ครูยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือแสดงให้นักเรียน
เห็นว่า ax เมื่อให้ a  0, ax จะมีค่าเป็น 0 เสมอ
ส าหรับทุกค่า x ที่ไม่เท่ากับ 0 และสรุปว่า  
y  ax กรณี a  0 มีพฤติกรรมแตกต่างจาก

กรณีท่ี a  2, 3, 
1

2
 

ภาพประกอบ แสดงข้อความตามค าบรรยาย 
และกราฟของ y  0x จากนั้นแสดงข้อความ
สรุปว่า y  ax กรณี a  0 จะมีพฤติกรรม

แตกต่างจากกรณีที่ a  2, 3, 
1

2
 

8. ครูยกตัวอย่างเพ่ิมเติมเพ่ือแสดงให้นักเรียน
เห็นว่า ax เมื่อให้ a  1, ax จะมีค่าเป็น 1 เสมอ
ส าหรับทุกค่า x และสรุปว่า y  ax กรณี a  1 

มีพฤติกรรมแตกต่างจากกรณีที่ a  2, 3, 
1

2
 

ภาพประกอบ แสดงข้อความตามค าบรรยาย 
และกราฟของ y  1x จากนั้นแสดงข้อความ
สรุปว่า y  ax กรณี a  1 จะมีพฤติกรรม

แตกต่างจากกรณีที่ a  2, 3, 
1

2
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9. ครูอธิบายบทนิยามของฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียลว่า “ให้ f เป็นเซตที่เก็บคู่อันดับ (x, y) ที่ x 
และ y เป็นจ านวนจริง มีเงื่อนไขว่า y  ax โดย
ที่ a เป็นจ านวนจริงที่มากกว่า 0 แต่ต้องไม่
เท่ากับ 1 เราจะเรียก f ว่าเป็นฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล” 

ภาพประกอบ แสดงข้อความบทนิยามของ
ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

10. ครูยกตัวอย่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนน

เชียลในกรณีที่ 0 < a < 1 โดยให้ a  
1

4
, 

1

3
, 

3

4
, 

4

5
 

เพ่ือให้นักเรียนเห็นลักษณะที่มีร่วมกันของกราฟ 
และสรุปว่าจากกราฟ ลักษณะที่มีร่วมกันของ
ฟังก์ชัน y  ax เมื่อ 0 < a < 1 คือ y  ax เป็น
ฟังก์ชันลด, กราฟทุกกราฟจะผ่านจุด (0, 1), 
กราฟทุกกราฟจะมีจุดร่วมกัน 1 จุด คือ จุด  
(0, 1) และ y  ax เป็นฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งจาก 
ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

ภาพประกอบ แสดงกราฟของฟังก์ชันเอกซ์

โพเนนเชียล y  (
1

4
)

x
, y  (

1

3
)

x
,  

y  (
3

4
)

x
 และ y  (

4

5
)

x
 ตามค าบรรยาย 

จากนั้นแสดงภาพครูพูดบรรยายและข้อความ
สรุปว่า y  ax เป็นฟังก์ชันลด, กราฟทุกกราฟ
จะผ่านจุด (0, 1), กราฟทุกกราฟจะมีจุดร่วมกัน 
1 จุด คือ จุด (0, 1) และ y  ax เป็นฟังก์ชัน
หนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

11. ครูยกตัวอย่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนน
เชียลในกรณีที่ a > 1 เพ่ือให้นักเรียนเห็น
ลักษณะที่มีร่วมกันของกราฟ และสรุปว่าจาก
กราฟ ลักษณะที่มีร่วมกันของฟังก์ชัน y  ax 
เมื่อ a > 1 คือ y  ax เป็นฟังก์ชันเพ่ิม, กราฟ
ทุกกราฟจะผ่านจุด (0, 1), กราฟทุกกราฟจะมีจุด
ร่วมกัน 1 จุด คือ จุด (0, 1) และ y  ax เป็น
ฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

ภาพประกอบ แสดงกราฟของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล ภาพครูพูดบรรยายและข้อความ
สรุปว่า y  ax เป็นฟังก์ชันเพ่ิม, กราฟทุกกราฟ
จะผ่านจุด (0, 1), กราฟทุกกราฟจะมีจุดร่วมกัน 
1 จุด คือ จุด (0, 1) และ y  ax เป็นฟังก์ชัน
หนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

12. ครูสรุปลักษณะของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล
ว่ า มี ลั ก ษ ณ ะ ที่ แ ต ก ต่ า ง กั น คื อ  ใ น ก ร ณี  
0 < a < 1 จะเป็นฟังก์ชันลดและในกรณี a > 1 
จะเป็นฟังก์ชันเพ่ิม และมีลักษณะที่เหมือนกันคือ 
กราฟผ่านจุด (0, 1), กราฟไม่ตัดแกน X และเป็น
ฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

ภาพประกอบ แสดงบทนิยามของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล
ทั้งท่ีเป็นฟังก์ชันเพิ่มและฟังก์ชันลด และข้อความ 
กราฟผ่านจุด (0, 1), กราฟไม่ตัดแกน X และเป็น
ฟังก์ชันหนึ่งต่อหนึ่งจาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ ตาม
ค าบรรยาย 
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กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax  k 

ตัวอย่างที่ 1 g(x)  2x  1 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x  1 1.5 2 3 5 9 

 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการเลื่อนขนานกราฟ f(x) (ขึ้นข้างบน/ลงข้างล่าง) 1 หน่วย 

  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x  1 (0, 2) (-, ) (1, ) 
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กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax  h 

ตัวอย่างที่ 2 g(x)  2x  1 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x  1 1 2 4 8 16 

 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการเลื่อนขนานกราฟ f(x) ไปทาง (ขวา/ซ้าย) 1 หน่วย 

  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x  1 (0, 2) (-, ) (0, ) 
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กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax 

ตัวอย่างที่ 3 g(x)  2x 

x 1 0 1 2 3 

f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการสะท้อนกราฟ f(x) โดยมีแกน (X/Y) เป็นแกนสะท้อน 

  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x (0, 1) (-, ) (, 0) 
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กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  cax 

ตัวอย่างที่ 4 g(x)  4(0.5)x 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  (0.5)x 2 1 0.5 0.25 0.125 

g(x)  4(0.5)x 8 4 2 1 0.5 

 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการ (ย่อ/ขยาย) ขนาดกราฟ f(x) เป็น 4 เท่าของขนาดเดิม และมีจุดตัด
แกน Y ที่จุด (0, 4)  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  (0.5)x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  4(0.5)x (0, 4) (-, ) (0, ) 
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เอกสารประกอบการบรรยายในวิดีโอคาบที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

ค าถามระหว่างการบรรยาย 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนวงกลมล้อมรอบตัวเลือกท่ีถูกต้อง 

1. f(x)  5x เป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) 

2. f(x)  0.75x เป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) 

3. f(x)   1x (เป็น/ไม่เป็น) ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

4. f(x)   (-3)x (เป็น/ไม่เป็น) ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

 -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

กิจกรรมท้ายวิดีโอ 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนตั้งค าถามและระบุค าตอบเกี่ยวกับฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่นักเรียนได้ศึกษา
จากวิดีโอมาคนละ 1 ข้อ แล้วน าเสนอค าถามและค าตอบนั้นในกลุ่มย่อยที่จัดไว้ให้ 

ค าถาม 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

ค าตอบ 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  
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เอกสารประกอบการเรียนคาบที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

1. ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล (exponential function) คือ ฟังก์ชัน 

f  {(x ,y)  ℝ × ℝ|y = ax, a  ℝ, a  0, a  1} 

2. โดเมนของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ax คือ ……………….. 

 เรนจ์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ax คือ ……………….. 

3. ลักษณะของกราฟเอกซ์โพเนนเชียล 

ให้ f(x)  ax 

ถ้า 0  a  1 แล้ว f(x) จะเป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) ถ้า a  1 แล้ว f(x) จะเป็นฟังก์ชัน (เพ่ิม/ลด) 

  
  

ทั้งสองรูปแบบนี้มีลักษณะร่วมกัน คือ 

 …..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..……………………. 

 …..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..……………………. 

 …..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..…..……………………. 
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ปัญหาที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

สถานการณ์ปัญหา 

ดอกเบี้ยเงินฝาก ธนาคารต ารวจไทยคิดดอกเบี้ยเงินฝากให้ในอัตรา 1.5 ต่อปี โดยทางธนาคารจะคิด
และจ่ายดอกเบี้ยให้กับผู้ใช้บริการในทุกสิ้นปี ถ้าผู้ใช้บริการรายหนึ่งฝากเงิน 5,000 บาท ในวันที่ 1 
มกราคม พ.ศ. 2563 แล้วเงินฝากในธนาคารต ารวจไทยของผู้ใช้บริการรายนี้จะเป็นไปตามฟังก์ชัน
ต่อไปนี้ 

g(x)  5,000(1.015)x 

 เมื่อ  x  แทนจ านวนปีที่ผู้ใช้บริการฝากเงิน 

 

ค าถาม  

กราฟของฟังก์ชันต่อไปนี้ แตกต่างกันอย่างไร 

 f(x)  (1.015)x 

 g(x)  5,000(1.015)x 

 h(x)  1,000(1.015)x 
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ใบงานที่ 4.1 กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax  k 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนร่างกราฟ g(x) ที่ก าหนดให้และเติมข้อความลงในตารางให้ครบถ้วน เมื่อ
ก าหนดให้ f(x)  2x 

g(x)  2x  1 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x  1      
 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการเลื่อนขนานกราฟ f(x) (ขึ้นข้างบน/ลงข้างล่าง) ………. หน่วย 

  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x  1    
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ใบงานที่ 4.2 กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax + k 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนร่างกราฟ g(x) ที่ก าหนดให้และเติมข้อความลงในตารางให้ครบถ้วน เมื่อ
ก าหนดให้ f(x)  2x 

g(x)  2x + 1 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x + 1      
 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการเลื่อนขนานกราฟ f(x) ไปทาง (ขวา/ซ้าย) ………. หน่วย  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x + 1    
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ใบงานที่ 4.3 กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  ax 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนร่างกราฟ g(x) ที่ก าหนดให้และเติมข้อความลงในตารางให้ครบถ้วน เมื่อ
ก าหนดให้ f(x)  2x 

g(x)  2x 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  2x 0.5 1 2 4 8 

g(x)  2x      
 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการสะท้อนกราฟ f(x) โดยมีแกน (X/Y) เป็นแกนสะท้อน  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  2x    
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ใบงานที่ 4.4 กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล f(x)  cax 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนร่างกราฟ g(x) ที่ก าหนดให้และเติมข้อความลงในตารางให้ครบถ้วน เมื่อ
ก าหนดให้ f(x)  0.5x 

g(x)  4(0.5)x 

x -1 0 1 2 3 
f(x)  0.5x 2 1 0.5 0.25 0.125 

g(x)  4(0.5)x      
 

สรุป 

 

กราฟของ g(x) จะเกิดจากการ (ย่อ/ขยาย) ขนาดกราฟ f(x) เป็น ………. เท่าของขนาดเดิม และ 
มีจุดตัดแกน Y ที่จุด ……….………. 

  

ลักษณะของฟังก์ชัน จุดตัดแกน y โดเมน เรนจ ์
f(x)  2x (0, 1) (-, ) (0, ) 
g(x)  4(0.5)x    
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กระดาษกราฟ ใบงานที่ ………. 
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กระดาษกราฟ ใบงานที่ ………. 
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แบบฝึกหัดที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

ค าอธิบาย ให้นักเรียนเลือกฟังก์ชัน f(x) ที่ตรงกับกราฟที่ก าหนดให้ 

 

  

ก. f(x)  2x + 7  5 ข. f(x)   2x + 7  5 

ค. f(x)  2x  7  5 ง. f(x)   2x  7  5 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียน 
 ระยะเริ่มต้น 
 1. ครูจัดกลุ่มนักเรียนจ านวน 8 กลุ่มแบบคละความสามารถและความสะดวกในการใช้สื่อ
ออนไลน์ เช่น Facebook หรือ Line เป็นต้น ครูจะสร้างกลุ่มย่อยในสื่อออนไลน์แล้วเพ่ิมนักเรียนลง
ไปในแต่ละกลุ่มย่อย โดยครูจะเป็นสมาชิกในทุกกลุ่มย่อย 
 2. นักเรียนดูวิดีโอสั้นเรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล โดยตอบค าถามระหว่างการบรรยายใน
เอกสารประกอบการบรรยายในวิดีโอ 
 3. หลังจากนักเรียนดูวิดีโอจบ จะมีกิจกรรมเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน โดยให้
นักเรียนเข้าไปตั้งค าถามและระบุค าตอบเกี่ยวกับฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล ตามเนื้อหาที่ได้ศึกษาใน
วิดีโอสั้นมาคนละ 1 ข้อ ลงในกลุ่มย่อยที่ตนเองอยู่ เมื่อนักเรียนตั้งค าถามและระบุค าตอบ ครูจะ
ตรวจสอบความถูกต้องของค าถามและค าตอบของนักเรียน และถามค าถามเพ่ิมเติม 1 ข้อในแต่ละ
กลุ่มย่อย เพ่ือให้นักเรียนในกลุ่มย่อยได้ขยายความคิดจากค าถามที่นักเรียนตั้งขึ้น 
 4. ครูจัดกลุ่มค าถามของนักเรียนที่คล้ายคลึงกันไว้ด้วยกัน เพ่ือใช้เป็นฐานในขั้นเตรียมความ
พร้อมในห้องเรียนต่อไป 
  
 

ขั้นเตรียมความพร้อม (10 นาท)ี 

1. ครูชวนนักเรียนพูดคุยเก่ียวกับฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่นักเรียนได้ดูจากวิดีโอสั้น โดยให้
นักเรียนร่วมกันอธิบายถึงลักษณะของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล เช่น 

 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลมี 2 ลักษณะ คือ ฟังก์ชันเพ่ิม เมื่อ a > 1 และฟังก์ชันลด เมื่อ 
0 < a < 1 

 กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax จะผ่านจุด (0, 1) 

 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลเป็นฟังก์ชัน 1-1 จาก ℝ ไปทั่วถึง ℝ+ 

 ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลมีโดเมนเป็น ℝ และมีเรนจ์เป็น ℝ+ 

2. ครูชวนนักเรียนพูดคุยเกี่ยวกับค าถามและค าตอบที่นักเรียนตั้งไว้ในกลุ่มย่อย โดยเลือก
ค าถามและค าตอบที่น่าสนใจ 2-3 ค าถาม เพ่ืออภิปรายความถูกต้องของค าตอบและขยายความคิด
เพ่ิมเติม 

3. ครูให้นักเรียนสรุปลักษณะของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลลงในเอกสารประกอบการเรียน 
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 4. ครูกล่าวน าเข้าสู่การร่างกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลว่า “จากวิดีโอนักเรียนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่เป็นฟังก์ชันเพ่ิม เช่น y  2x (ครูแสดงรูปกราฟ  

y  2x) และกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่เป็นฟังก์ชันลด (ครูแสดงรูปกราฟ y  (
1

2
)

x
) 

คราวนี้นักเรียนคิดว่า กราฟของฟังก์ชัน y  (1.015)x มีหน้าตาเหมือนกับ y  2x หรือ y  (
1

2
)

x
” 

ครูรอให้นักเรียนตอบสักครู่ แล้วแสดงรูปกราฟ y  (1.015)x แล้วสรุปว่า เหมือนกับกราฟ y  2x 
จากนั้น ครูจะยกสถานการณ์ปัญหาที่ 4 แล้วถามว่า “นักเรียนคิดว่ากราฟ y  (1.015)x กับกราฟ 
y  5000(1.015)x มีลักษณะต่างกันหรือไม่” ครูรอค าตอบของนักเรียน จนได้ค าตอบว่า “ต่าง”  
ครูถามนักเรียนต่อว่า “นักเรียนคิดว่ากราฟ y  (1.015)x กับกราฟ y  5000(1.015)x ต่างกัน
อย่างไร” ครูรอค าตอบของนักเรียนสักครู่ แล้วกล่าวว่า “วันนี้เราจะมาทดลองกันว่า เราจะสามารถ
แปลงกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลในรูปแบบใดได้บ้าง” แล้วน าเข้าสู่ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 

ขั้นปฏิบัติกิจกรรม (30 นาท)ี 

5. ครูแจกป้ายชื่อให้กับนักเรียนทุกคน โดยแต่ละป้ายจะมีตัวอักษร A – H เพ่ือแสดงถึงกลุ่ม
ผู้เชี่ยวชาญ และตัวเลข 1 – 8 เพ่ือแสดงถึงกลุ่มบ้าน ครูให้นักเรียนนั่งกันตามกลุ่มผู้เชี่ยวชาญที่ครูจัด
ไว้ให้ตามป้ายชื่อ จ านวน 8 กลุ่ม กลุ่มละอย่างน้อย 4 คน แต่ไม่เกิน 6 คน โดยครูแจกใบงาน 4.1 
ให้กับกลุ่ม A และ B แจกใบงาน 4.2 ให้กับกลุ่ม C และ D แจกใบงาน 4.3 ให้กับกลุ่ม E และ F และ
แจกใบงาน 4.4 ให้กับกลุ่ม G และ H จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษาใบงานที่ได้รับ
มอบหมาย โดยครูจะเดินสังเกตการณ์รอบห้อง และเข้าไปช่วยเหลือในกลุ่มท่ีมีปัญหา 

6. ครูรอให้นักเรียนในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญทุกกลุ่มท าใบงานเสร็จเรียบร้อย ครูแจกใบงาน 4.2, 
4.3 และ 4.4 ให้กับกลุ่ม A และ B แจกใบงาน 4.1, 4.3 และ 4.4 ให้กับกลุ่ม C และ D แจกใบงาน 
4.1, 4.2 และ 4.4 ให้กับกลุ่ม E และ F และแจกใบงาน 4.1, 4.2 และ 4.3 ให้กับกลุ่ม G และ H
จากนั้นครูให้นักเรียนนั่งกันตามกลุ่มบ้านที่ครูจัดไว้ให้ตามป้ายชื่อ แล้วให้นักเรียนที่เป็นผู้เชี่ยวชาญใน
แต่ละใบงานอธิบายให้นักเรียนในกลุ่มบ้านฟัง และท าใบงานที่เหลือจนเสร็จ  โดยครูจะเดิน
สังเกตการณ์รอบห้อง และเข้าไปช่วยเหลือนักเรียนในกลุ่มที่มีปัญหา 

7. ครูรอให้นักเรียนในกลุ่มบ้านทุกกลุ่มท าใบงานเสร็จเรียบร้อย จากนั้นจึงให้นักเรียนในกลุ่ม
บ้าน เขียนสรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการแปลงกราฟ ลงในกระดาษขนาด A2 ส าหรับน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 
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8. ครูสุ่มนักเรียนมา 2 กลุ่ม เพ่ือน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับการแปลงกราฟพร้อมแสดง
กระดาษท่ีเขียนสรุปองค์ความรู้หน้าชั้นเรียน ถ้ามีกลุ่มท่ีน าเสนอองค์ความรู้เกี่ยวกับการแปลงกราฟไม่
ถูกต้อง ครูจะใช้ค าถามเพ่ือสร้างข้อขัดแย้งและเปิดโอกาสให้นักเรียนในห้องได้ซักถามและช่วยกัน
ตรวจสอบความถูกต้อง แต่ถ้าทุกกลุ่มน าเสนอได้ถูกต้องทั้งหมด ครูจะใช้ค าถามเพ่ือขยายความคิดของ
นักเรียน เช่น 

 นักเรียนคิดว่าการแปลงกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลมีผลต่อโดเมนและเรนจ์ของ
ฟังก์ชันหรือไม่ อย่างไร 

 นักเรียนคิดว่าเหตุใดกราฟของฟังก์ชัน g(x)  2x + 1 จึงเลื่อนไปทางซ้ายเมื่อเทียบกับ

กราฟ f(x)  2x 

9. นักเรียนทั้งชั้นเรียนอภิปรายและสรุปขั้นตอนการร่างกราฟฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 
โดเมนและเรนจ์ของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล และลักษณะของกราฟเอกซ์โพเนนเชียลที่วาดได้ 

 ขั้นน าไปใช้และสะท้อนคิด (10 นาท)ี 

 10. ครูให้นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกหัดเพ่ือน าความรู้ไปใช้ โดยครูจะเดินสังเกตการณ์รอบ
ห้อง และเข้าไปช่วยเหลือนักเรียนที่มีปัญหา 

 11. ครูถามนักเรียนว่า “ในวันนี้เราได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลบ้าง”  
ครูรอให้นักเรียนตอบ ถ้าค าตอบที่ได้ยังไม่ครบถ้วนครูอาจจะถามน าเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เช่น 

 การแปลงกราฟเอกซ์โพเนนเชียลที่ได้เรียนในวันนี้มีกี่แบบ อะไรบ้าง ส่วนใดของฟังก์ชัน
ที่แสดงถึงการแปลงนั้น 

 กราฟของเอกซ์โพเนนเชียลมีลักษณะส าคัญอะไรบ้าง 

สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

1. ใบงานที่ 4.1 – 4.4 และปัญหาที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

2. แบบฝึกหัดที่ 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

3. เอกสารประกอบการบรรยายในวิดีโอคาบท่ี 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

4. เอกสารประกอบการเรียนคาบท่ี 4 เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

167 

การวัดและการประเมินผล 

ผลการเรียนรู้ที่
คาดหวัง 

วิธีการวัดผล เครื่องมือวัด 
เกณฑ์การ
ประเมิน 

การประเมินผล 
(ผ่าน/ 
ไม่ผ่าน) 

ด้านความรู้ 
1. อธิบายความหมาย
และสมบัติของฟังก์ชัน
เอกซ์โพเนนเชียล 

การตอบค าถาม 
ค าถามในชั้น
เรียน 

นักเรียนมากกว่า 
ร้อยละ 80 ตอบได้
ถูกต้อง 

 

2. ระบุได้ว่าฟังก์ชัน
เ อก ซ์ โ พ เ น น เ ชี ย ล ที่
ก าหนดให้เป็นฟังก์ชัน
เพ่ิมหรือฟังก์ชันลด 

การตอบค าถาม
ระหว่างการ
บรรยายในวิดีโอ 

ค าถามใน
เอกสาร
ประกอบการ
บรรยายใน
วิดีโอ 

นักเรียนมากกว่า 
ร้อยละ 80 ตอบได้
ถูกต้อง 

 

3. อธิบายขั้นตอนการ
ร่างกราฟของฟังก์ชัน
เ อก ซ์ โ พ เ น น เ ชี ย ล ที่
ก าหนดให้ได ้

การท าตัวอย่างใน
ใบงาน 

ใบงาน 
นักเรียนมากกว่า
ร้อยละ 80 ท าใบ
งานได้ถูกต้อง 

 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
1. ให้เหตุผลเกี่ยวกับ
ก า ร ร่ า ง ก ร า ฟ ข อ ง
ฟังก์ ชั น เ อกซ์ โ พ เนน
เชียล 

การตอบค าถาม 
ค าถามในชั้น
เรียน 

นักเรียนมากกว่า
ร้อยละ 80 ตอบ
ค าถามได้ถูกต้อง 

 

2. ใช้ภาษาและ
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ใ น ก า ร
อธิบายความหมายและ
สมบัติของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล 

การตอบค าถาม 
ค าถามในชั้น
เรียน 

นักเรียนมากกว่า
ร้อยละ 80 ตอบ
ค าถามได้ถูกต้อง 

 

3. ใช้ภาษาและ
สั ญ ลั ก ษ ณ์ ท า ง
ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ ใ น ก า ร
น าเสนอขั้นตอนการร่าง
กราฟของฟังก์ชันเอกซ์
โพเนนเชียล 

การน าเสนอ 
สิ่งที่นักเรียน
น าเสนอ 

นักเรียนน าเสนอ
ขั้นตอนการร่าง
กราฟของฟังก์ชัน 
เอกซ์โพเนนเชียล
ได้ถูกต้อง 
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ด้านคุณลักษณะ 

1. ร่วมมือในการท า
กิจกรรม  

พฤติกรรมที่
แสดงออก 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

นักเรียนได้คะแนน
รวมมากกว่า 
ร้อยละ 70 

 

2. ช่วยเหลือกันในการ
เรียนรู้ 

พฤติกรรมที่
แสดงออก 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

นักเรียนได้คะแนน
รวมมากกว่า 
ร้อยละ 70 

 

3. มีความรับผิดชอบ 
พฤติกรรมที่
แสดงออก 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

นักเรียนได้คะแนน
รวมมากกว่า 
ร้อยละ 70 
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แบบสังเกตพฤติกรรมแบบองค์รวม 

วันที่ ........................................... ชั้น ............... บันทึกโดย.......................................................  

 ......................................................................................................................................................  

ค าชี้แจง ให้คะแนนลงในช่องพฤติกรรมที่แสดงออก พฤติกรรมละ 2 คะแนน มีรายละเอียด ดังนี้ 

 2 คะแนน หมายถึง นักเรียนแสดงออกในระดับดี 

 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนแสดงออกในระดับพอใช้ 

 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไม่แสดงออก 

 พฤติกรรมที่แสดงถึง นักเรียนร่วมมือในการท ากิจกรรม 
พฤติกรรม การแสดงออก 

นักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายในห้องเรียน  
นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมท้ายวิดีโอ  

 พฤติกรรมที่แสดงถึง นักเรียนช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ 
พฤติกรรม การแสดงออก 

นักเรียนช่วยเหลือเพ่ือนในการท าใบงาน  
นักเรียนช่วยเพื่อนตอบค าถามในห้องเรียน  

 พฤติกรรมที่แสดงถึง นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
พฤติกรรม การแสดงออก 

นักเรียนตอบค าถามระหว่างการบรรยายในวิดีโอ  
นักเรียนท าใบงานเสร็จในเวลา  
 

พฤติกรรม 
รวม (12) 

การประเมินผล
(ผ่าน/ไม่ผ่าน) ร่วมมือในการท า

กิจกรรม (4) 
ช่วยเหลือกันใน
การเรียนรู้ (4) 

มีความ
รับผิดชอบ (4) 
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บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ผลการจัดการเรียนรู้ 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

2. ปัญหาและอุปสรรคที่พบ 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

3. แนวทางการแก้ไขปัญหาและข้อเสนอแนะ 

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

 ......................................................................................................................................................  

   ลงชื่อ ..................................................................  

   (นายกิตติพันธ์ วิบุลศิลป์) 
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ภาคผนวก ฉ 
ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

- ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบับหลังเรียน 

- ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับหลังเรียน 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม 

ชื่อ ............................................................................. ชั้น ......................... เลขที่ ...........  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ค าชี้แจง 

 1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบับนี้ เป็นแบบวัดชนิดอัตนัย จ านวน 
3 ข้อ แต่ละข้อจะมีค าถามย่อย 6 ข้อ ซึ่งวัดตามองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

  1. ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา 
   1.1 ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา 
   1.2 แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
  2. ความสามารถในการเลือกแผน 
   เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาใน 
   ขั้นตอนเริ่มต้น 
  3.  ความสามารถในการด าเนินการตามแผน 
   ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
  4. ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล 
   4.1 สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของ
   ค าตอบ 
   4.2 ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหา 
   เปลี่ยนไป 

 2. แบบวัดฉบับนี้ใช้เวลาในการท า 45 นาท ี

 3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบฉบับนี้ โดยตอบค าถามและแสดงวิธีท าทุกข้ออย่างละเอียด 

 4. นักเรียนสามารถใช้เครื่องคิดเลขในการค านวณได้ 

 5. แบบวัดฉบับนี้มีคะแนนเต็มข้อละ 16 คะแนน โดยพิจารณาให้คะแนนตามความสมบูรณ์
แต่ละองค์ประกอบของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ตามข้อ 1 – 4 โดยการให้คะแนนแต่ละข้อจะเป็น
อิสระจากกัน 

 6. ให้นักเรียนเขียนชื่อ-นามสกุล ชั้น และเลขท่ีลงในแบบวัดให้ชัดเจน 
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ปัญหาที่ 1 ฝนกรด (16 คะแนน) 

 กระทรวงสาธารณสุขรายงานว่า ประเทศไทยก าลังเผชิญกับปัญหาฝนกรด ซึ่งหมายถึง น้ าฝน
ที่มีค่า pH ต่ ากว่า 5.6 ซึ่งเกิดขึ้นทั้งในบริเวณนิคมอุตสาหกรรม โรงไฟฟ้าถ่านหิน และบริเวณตัวเมือง
ขนาดใหญ่ ดังนั้น ในบริเวณที่ก าลังเผชิญกับปัญหาฝนกรด น้ าฝนจะมีความเข้มข้นของประจุ H  
อย่างน้อยก่ีโมลต่อลิตร เมื่อค่า pH ของสารละลายมีค่าลดลง 1 ความเข้มข้นของประจุ H จะเพ่ิมขึ้น 
10 เท่า 

 

1.1) ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา  
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ข้อมูลที่ก าหนดในสถานการณ์ปัญหาที่จ าเป็นต่อการหาค าตอบ มีอะไรบ้าง 

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

- ค าถามของสถานการณ์ปัญหานี้ คืออะไร 

 ................................................................................................................................................  
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1.2) แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ให้เลือกวิธีการในการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 

  วาดกราฟเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

 

  เติมข้อมูลในตารางเพื่อแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

  

  ระบุสมการเพื่อแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

 ก าหนดให้ pH แทนค่า pH 
 และ  H แทนความเข้มข้นของประจุ H หน่วย โมลต่อลิตร 

  ..................................................................................................................................  

  วิธีอ่ืนๆ 
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2) เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 
(ความสามารถในการเลือกแผน) 4 คะแนน 

- สิ่งแรกที่ต้องหาค่า คือ 

 ................................................................................................................................................  

- อธิบายแนวทางในการหาค าตอบ อธิบายเป็นขั้นตอนทีละขั้น (ไม่เกิน 5 ขั้นตอน) 

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกที่นักเรียนได้อธิบายไว้ 

 ................................................................................................................................................  

3) ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(ความสามารถในการด าเนินการตามแผน) 4 คะแนน 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยละเอียด 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  
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4.1) สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

- สรุปค าตอบของปัญหา 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

- ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

4.2) ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

ถ้าน้ าฝนบริเวณกรุงเทพมหานครรอบในมีค่า pH 4.6 แล้วความเข้มข้นของประจุ H ของน้ าฝน
บริเวณกรุงเทพมหานครรอบในจะมีค่าเป็นกีเ่ท่าของน้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 เพราะเหตุใด 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  
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ปัญหาที่ 2 การเพิ่มจ านวนเชื้อแบคทีเรีย (16 คะแนน) 

 นักวิจัยด้านอาหารต้องการทราบว่าแบคทีเรียในตัวอย่างอาหารที่น ามาทดสอบใกล้เคียงกับ
แบคทีเรียชนิดใด ถ้าแบคทีเรียที่น ามาทดสอบมีอัตราการเพ่ิมจ านวนเป็นสองเท่าในทุกๆ generation 
time ของแบคทีเรียแต่ละชนิดและพบว่าเมื่อเวลาผ่านไป 48 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 108 เซลล์ 
และเมื่อเวลาผ่านไป 120 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 862 เซลล์ โดย generation time ของ
แบคทีเรียแต่ละชนิด แสดงดังตารางต่อไปนี้ 

ชนิดของแบคทีเรีย 
Generation Time 

(นาที) ชนิดของแบคทีเรีย 
Generation Time 

(นาที) 
Escherichia coli 17 Streptococcus lactis 48 
Bacillus megaterium 25 Lactobacillus acidophilus 75 
Staphylococcus aureus 28 Rhizobium japonicum 401 

 

1.1) ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา  
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ข้อมูลที่ก าหนดในสถานการณ์ปัญหาที่จ าเป็นต่อการหาค าตอบ มีอะไรบ้าง 

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

- ค าถามของสถานการณ์ปัญหานี้ คืออะไร 

 ................................................................................................................................................  
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1.2) แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ให้เลือกวิธีการในการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 

  วาดกราฟเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับจ านวนแบคทีเรีย 

 

  เติมข้อมูลในตารางเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับ 
 จ านวนแบคทีเรีย 

  

  ระบุสมการเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับจ านวน
 แบคทีเรีย 

 ก าหนดให้ N แทนจ านวนแบคทีเรียเมื่อเวลาผ่านไป 
   N0 แทนจ านวนแบคทีเรียในตอนเริ่มต้น 
 และ  n แทนจ านวนครั้งที่แบคทีเรียแบ่งตัว 

  ..................................................................................................................................  

  วิธีอ่ืนๆ 
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2) เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 
(ความสามารถในการเลือกแผน) 4 คะแนน 

- สิ่งแรกที่ต้องหาค่า คือ 

 ................................................................................................................................................  

- อธิบายแนวทางในการหาค าตอบ อธิบายเป็นขั้นตอนทีละขั้น (ไม่เกิน 5 ขั้นตอน) 

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

 ........................................................................................................................................  

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกที่นักเรียนได้อธิบายไว้ 

 ................................................................................................................................................  

3) ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(ความสามารถในการด าเนินการตามแผน) 4 คะแนน 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยละเอียด 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  
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4.1) สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

- สรุปค าตอบของปัญหา 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

- ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

4.2) ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

ถ้านักเรียนน าตัวอย่างอาหารใหม่มาทดสอบชนิดของแบคทีเรีย พบว่า ในตอนเริ่มต้นมีจ านวน
แบคทีเรีย 20 เซลล์ เมื่อเวลาผ่านไป 50 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 80 เซลล์ แล้วแบคทีเรียใน
ตัวอย่างอาหารใหม่ยังเป็นชนิดเดิมหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  

 ................................................................................................................................................  
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรฉ์บับหลังเรียน 

ปัญหาที่ 1 ฝนกรด (16 คะแนน) 

 กระทรวงสาธารณสุขรายงานว่า ประเทศไทยก าลังเผชิญกับปัญหาฝนกรด ซึ่งหมายถึง น้ าฝน
ที่มีค่า pH ต่ ากว่า 5.6 ซึ่งเกิดขึ้นทั้งในบริเวณนิคมอุตสาหกรรม โรงไฟฟ้าถ่านหิน และบริเวณตัวเมือง
ขนาดใหญ่ ดังนั้น ในบริเวณที่ก าลังเผชิญกับปัญหาฝนกรด น้ าฝนจะมีความเข้มข้นของประจุ H  
อย่างน้อยก่ีโมลต่อลิตร เมื่อค่า pH ของสารละลายมีค่าลดลง 1 ความเข้มข้นของประจุ H จะเพ่ิมขึ้น 
10 เท่า 

 

1.1) ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา  
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ข้อมูลที่ก าหนดในสถานการณ์ปัญหาที่จ าเป็นต่อการหาค าตอบ มีอะไรบ้าง 

 ฝนกรดมีค่า pH ต่ ากว่า 5.6 
- ค าถามของสถานการณ์ปัญหานี้ คืออะไร 

ความเข้มข้นของประจุ H ของน้ าฝนที่ท าให้เผชิญกับปัญหาฝนกรด 
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1.2) แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ให้เลือกวิธีการในการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 

  วาดกราฟเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

 

  เติมข้อมูลในตารางเพื่อแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

  

  ระบุสมการเพื่อแสดงความสัมพันธ์ของความเข้มข้นของประจุ H กับค่า pH 

 ก าหนดให้ pH แทนค่า pH 
 และ  H แทนความเข้มข้นของประจุ H หน่วย โมลต่อลิตร 

pH   log [H] 

  วิธีอ่ืนๆ 
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2) เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 
(ความสามารถในการเลือกแผน) 4 คะแนน 

- สิ่งแรกที่ต้องหาค่า คือ 

ความเข้มข้นของประจุ H ของน้ าฝนที่มี pH เท่ากับ 5.6 

- อธิบายแนวทางในการหาค าตอบ อธิบายเป็นขั้นตอนทีละขั้น (ไม่เกิน 5 ขั้นตอน) 

 แทนค่า pH  5.6 
 แก้สมการหาค่า [H]5.6 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกที่นักเรียนได้อธิบายไว้ 

 pH   log [H] 

 5.6   log [H] 

3) ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(ความสามารถในการด าเนินการตามแผน) 4 คะแนน 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยละเอียด 

 pH   log [H] 

 5.6   log [H] 

 [H]  105.6 

   2.51  106 
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4.1) สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

- สรุปค าตอบของปัญหา 

ความเข้มข้นของประจุ H ของน้ าฝนทีท่ าให้เผชิญกับปัญหาฝนกรด เท่ากับ 2.51  106 โมล
ต่อลิตร 

- ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

ค าตอบท่ี 1 แทนค่า [H]  2.51  106  ลงใน pH   log [H] 
จะได้ว่า  log [2.51  106]  5.6 

ค าตอบท่ี 2 เนื่องจากน้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 จะมีความเข้มข้นของประจุ H เป็น 
10-5.6

10-5
  0.251 

เท่าของน้ าฝนที่มีค่า pH 5 

ดังนั้น น้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 จะมีความเข้มข้นของประจุ H เท่ากับ 0.251  105 โมล หรือ 
2.51  106 โมล 

4.2) ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

ถ้าน้ าฝนบริเวณกรุงเทพมหานครรอบในมีค่า pH 4.6 แล้วความเข้มข้นของประจุ H ของน้ าฝน
บริเวณกรุงเทพมหานครรอบในจะมีค่าเป็นกีเ่ท่าของน้ าฝนที่มีค่า pH 5.6 เพราะเหตุใด 

10 เพราะ เมื่อน้ าฝนมีค่า pH ลดลง 1 ความเข้มข้นของประจุ H จะเพ่ิมข้ึน 10 เท่า 
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ปัญหาที่ 2 การเพิ่มจ านวนเชื้อแบคทีเรีย (16 คะแนน) 

 นักวิจัยด้านอาหารต้องการทราบว่าแบคทีเรียในตัวอย่างอาหารที่น ามาทดสอบใกล้เคียงกับ
แบคทีเรียชนิดใด ถ้าแบคทีเรียที่น ามาทดสอบมีอัตราการเพ่ิมจ านวนเป็นสองเท่าในทุกๆ generation 
time ของแบคทีเรียแต่ละชนิดและพบว่าเมื่อเวลาผ่านไป 48 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 108 เซลล์ 
และเมื่อเวลาผ่านไป 120 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 862 เซลล์ โดย generation time ของ
แบคทีเรียแต่ละชนิด แสดงดังตารางต่อไปนี้ 

ชนิดของแบคทีเรีย 
Generation Time 

(นาที) ชนิดของแบคทีเรีย 
Generation Time 

(นาที) 
Escherichia coli 17 Streptococcus lactis 48 
Bacillus megaterium 25 Lactobacillus acidophilus 75 
Staphylococcus aureus 28 Rhizobium japonicum 401 

 

1.1) ระบุข้อเท็จจริงและค าถามในสถานการณ์ปัญหา  
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ข้อมูลที่ก าหนดในสถานการณ์ปัญหาที่จ าเป็นต่อการหาค าตอบ มีอะไรบ้าง 

 แบคทีเรียจะมีจ านวน 108 เซลล์ เมื่อเวลาผ่านไป 48 นาที และมีจ านวน 862 เซลล์ เมื่อ

เวลาผ่านไป 120 นาที 

 generation time ของแบคทีเรียแต่ละชนิด 

- ค าถามของสถานการณ์ปัญหานี้ คืออะไร 

ชนิดของแบคทีเรียในตัวอย่างอาหาร 
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1.2) แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 
(ความสามารถในการท าความเข้าใจปัญหา) 2 คะแนน 

- ให้เลือกวิธีการในการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลในปัญหา 

  วาดกราฟเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับจ านวนแบคทีเรีย 

 

  เติมข้อมูลในตารางเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับ 
 จ านวนแบคทีเรีย 

  

  ระบุสมการเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ของเวลาที่ใช้ในการเพ่ิมจ านวนกับจ านวน
 แบคทีเรีย 

 ก าหนดให้ N แทนจ านวนแบคทีเรียเมื่อเวลาผ่านไป 
   N0 แทนจ านวนแบคทีเรียในตอนเริ่มต้น 
 และ  n แทนจ านวนครั้งที่แบคทีเรียแบ่งตัว 

N  N0  2n 

  วิธีอ่ืนๆ 
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2) เลือกวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และลงมือการแก้ปัญหาในขั้นตอนเริ่มต้น 
(ความสามารถในการเลือกแผน) 4 คะแนน 

- สิ่งแรกที่ต้องหาค่า คือ 

จ านวนเท่าของแบคทีเรียที่เพ่ิมข้ึน 

- อธิบายแนวทางในการหาค าตอบ อธิบายเป็นขั้นตอนทีละขั้น (ไม่เกิน 5 ขั้นตอน) 

 หาจ านวนเท่า N  862  108 
 หาจ านวนช่วง n  log2N 
 หาระยะห่างของเวลา T  120  48 
 หา generate time  T  n 

เปรียบเทียบ generation time กับตาราง 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาในขั้นตอนแรกที่นักเรียนได้อธิบายไว้ 

 N  862  108 

   8 

3) ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
(ความสามารถในการด าเนินการตามแผน) 4 คะแนน 

- แสดงวิธีการแก้ปัญหาโดยละเอียด 

 n  log2 8 

 n  3 

 T  120  48 

 T  72 

 Generation time  72  3 

 Generation time  24 
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4.1) สรุปค าตอบและตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

- สรุปค าตอบของปัญหา 

แบคทีเรียในตัวอย่างอาหาร คือ ชนิด Bacillus megaterium  

- ตรวจสอบความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของค าตอบ 

แบคทีเรียชนิด Bacillus megaterium มี generation time 25 นาที 
ในตอนเริ่มต้นมีแบคทีเรีย A ตัว 
เมื่อเวลาผ่านไป 50 นาที จะมีแบคทีเรีย 4A เซลล์ 
เมื่อเวลาผ่านไป 125 นาที จะมีแบคทีเรีย 32A เซลล์ 
จ านวนแบคทีเรียจะเพ่ิมขึ้น 8 เท่า เมื่อเวลาไป 75 นาที 
ขณะที่แบคทีเรียในอาหารตัวอย่างจะเพ่ิมขึ้น 7.98 เท่า เมื่อเวลาไป 72 นาที 

4.2) ระบุการเปลี่ยนแปลงค าตอบเมื่อข้อเท็จจริงในสถานการณ์ปัญหาเปลี่ยนไป 
(ความสามารถในการสะท้อนและขยายผล) 2 คะแนน 

ถ้านักเรียนน าตัวอย่างอาหารใหม่มาทดสอบชนิดของแบคทีเรีย พบว่า ในตอนเริ่มต้นมีจ านวน
แบคทีเรีย 20 เซลล์ เมื่อเวลาผ่านไป 50 นาที จะมีจ านวนแบคทีเรีย 80 เซลล์ แล้วแบคทีเรียใน
ตัวอย่างอาหารใหม่ยังเป็นชนิดเดิมหรือไม่ เพราะเหตุใด 

ชนิดเดียวกัน เนื่องจากแบคทีเรียใช้เวลา 50 นาที ในการเพ่ิมจ านวนเป็น 4 เท่าของจ านวน
แบคทีเรียเดิม ดังนั้น แบคทีเรียจะใช้เวลา 25 นาที ในการเพ่ิมจ านวนเป็น 2 เท่าของจ านวน
แบคทีเรียเดิม 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เรื่อง ฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลและฟังก์ชันลอการิทึม 

ชื่อ ............................................................................. ชั้น ......................... เลขที่ ...........  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

ค าชี้แจง 

 1. แบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับนี้ แบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 แบบวัดชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก วัดตามองค์ประกอบของความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนี้ 

  1. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น จ านวน 4 ข้อ 

  2. การอนุมาน   จ านวน 4 ข้อ 

  3. การนิรนัย   จ านวน 4 ข้อ 

 ตอนที่ 2 แบบวัดชนิดอัตนัย วัดตามองค์ประกอบของความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ดังนี้ 

  4. การประเมินข้อสรุป  จ านวน 4 ข้อ 

  5. การตีความ   จ านวน 4 ข้อ 

 2. แบบวัดฉบับนี้ใช้เวลาในการท า 45 นาท ี

 3. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบฉบับนี้ทุกข้อ 

 4. แบบวัดฉบับนี้มีคะแนนเต็มข้อละ 3 คะแนน 

 5. นักเรียนสามารถใช้เครื่องคิดเลขในการค านวณได้ 

 6. ให้นักเรียนเขียนชื่อ-นามสกุล ชั้น และเลขท่ีลงในแบบวัดให้ชัดเจน 
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ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือกที่ถูกต้อง และท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือก
ที่ผิดลงในกระดาษค าตอบ โดยในแต่ละข้ออาจจะมีตัวเลือกที่ถูกต้องมากกว่า 1 ตัวเลือก 

1) การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นข้อสรุปมาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นสมมติฐานหรือ
เหตุผลที่จะท าให้สามารถสรุปเป็นข้อความที่ก าหนดให้ได้อย่างสมเหตุสมผล 
1. ข้อความ “ค่าของฟังก์ชัน g(x) จะเข้าใกล้ 2 เมื่อ x มีค่าเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ” 
 
สมมติฐาน 
 1)  “g(x)  f(x)  2 โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่มีฐานอยู่ในช่วง (0, 1)” 
 
 2)  “g(x)  f(x  2) โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึม และมีโดเมนเป็นเซต (0, )” 
 
 3) “กราฟของ g(x)  f(x)  2 โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล และมี y  2  
 เป็นเส้นก ากับ” 
 
 4) “กราฟของ g(x)  f(x  2) โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึมและมี x  2 เป็นเส้น
 ก ากับ” 
 
2. ข้อความ “2 < log29 < 4” 
 
สมมติฐาน 
 1) “log23  1.5850” 
 
 2) “log 2  0.3010 และ log 3  0.4771” 
 
 3) “22  4 และ 24  16” 
 
 4) “log24 < log29 < log216” 
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2) การอนุมาน 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นสถานการณ์มาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นข้อมูลหรือ
รายละเอียดที่เป็นไปได้จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
1. ข้อความ ในห้องวิจัยทางชีวภาพ นักวิจัยได้ทดลองเกี่ยวกับการเพ่ิมจ านวนของเชื้อแบคทีเรียชนิด

หนึ่งที่มีอัตราการเพ่ิมจ านวนเป็นสองเท่าทุกๆ 28 นาที โดยการเพาะเชื้อลงในอาหาร
เลี้ยงเชื้อ ที่ อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส พบว่า แบคทีเรียชนิดนี้จะมีจ านวน  
800 เซลล์ เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง 52 นาท ี

 
การอนุมาน 
 1) จ านวนเชื้อแบคทีเรียและเวลาในการเพาะเชื้ออยู่ในรูปของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลฐาน 2  
 
 2) เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง 24 นาที แบคทีเรียชนิดนี้จะมีจ านวน 400 เซลล์ 
 
 3) จ านวนเชื้อแบคทีเรียจะเพ่ิมข้ึนเท่าๆ กันในแต่ละชั่วโมง 
 
 4) สภาพแวดล้อมจะมีลักษณะคงตัวตลอดการทดลอง 
 
2. ข้อความ ชายคนหนึ่งต้องการวัดความดันบรรยากาศที่ระดับความสูงต่างๆ กัน โดยติดเครื่องมือ

วัดความดันบรรยากาศไว้ที่บอลลูน เมื่อบอลลูนลอยขึ้นจากระดับน้ าทะเล ความดัน
บรรยากาศที่วัดได้จากบอลลูนจะมีค่าลดลงเรื่อยๆ  โดยความดันบรรยากาศที่มากที่สุด
ที่วัดได้จากบอลลูนเท่ากับ 760 มิลลิเมตรปรอท และที่ความสูง 10 กิโลเมตร จาก
ระดับน้ าทะเล ความดันบรรยากาศที่วัดได้จากบอลลูนมีค่าเท่ากับ 178.27 มิลลิเมตร
ปรอท 

 
การอนุมาน 
 1) บอลลูนสามารถลอยสูงขึ้นไปได้เรื่อยๆ อย่างไม่มีขีดจ ากัด 
 
 2) ความสัมพันธ์ของความดันบรรยากาศและความสูงของบอลลูนเป็นฟังก์ชันที่มีโดเมนเป็น

จ านวนจริงบวก 
 
 3) ความสัมพันธ์ของความดันบรรยากาศและความสูงของบอลลูนเป็นฟังก์ชันลด 
 
 4) ความดันบรรยากาศที่ระดับน้ าทะเลเท่ากับ 760 มิลลิเมตรปรอท 
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3) การนิรนัย 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นเหตุมาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นข้อสรุปของเหตุที่
ก าหนดให้ 
1. ข้อความ 1) กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax จะผ่านจุด (0, 1) เสมอ 
 2) กราฟ f(x) ไม่ผ่านจุด (0, 1) กราฟ g(x) ผ่านจุด (0, 1)  
 3) กราฟ h(x) ผ่านจุด (1, 0) 
ข้อสรุป 
 1) f(x) ไม่เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax 
 
 2) g(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax 
 
 3) h(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึม y  loga x 
 
 4) h(x) เป็นฟังก์ชันผกผันของ g(x) 
 
2. ข้อความ 1) ฟังก์ชัน f(x)  log (x  b) เป็นฟังก์ชันเพิ่มที่มีโดเมนเป็น (b, ) และมีเรนจ์เป็น 

ℝ เสมอ 
 2) ฟังก์ชัน g(x) มีโดเมนเป็นเซต (2, ) 
 3) ฟังก์ชัน h(x)  log (x  2) 
 
ข้อสรุป 
 1) g(x)  log (x  2) 
 
 2) มีฟังก์ชันบางฟังก์ชันไม่มีค่าที่ x  2 
 
 3) h(x) มีโดเมนเป็น (2, ) 
 
 4) มีฟังก์ชันบางฟังก์ชันที่มีโดเมนเป็น (b, ) และมีเรนจ์เป็นเซต ℝ 
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ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง แต่ละข้อจะมี 2 ข้อย่อย ในแต่ละข้อย่อยให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือกที่
ถูกต้องลงในกระดาษค าตอบ และอธิบายเหตุผลสนับสนุนในการตอบ ถ้าไม่อธิบายเหตุผลสนับสนุน
ในการตอบจะไม่คิดคะแนนในข้อย่อยนั้น 

4) การประเมินข้อสรุป 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นข้อสรุปและเหตุผลที่ใช้ในการสรุปมาให้ ให้นักเรียนเลือกว่า
ข้อสรุปและเหตุผลที่ใช้ในการสรุปนั้น มีความน่าเชื่อถือหรือไม่ พร้อมทั้งให้เหตุผลว่าเหตุใดจึง
น่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือ 
1. ข้อความ จากเหตุการณ์โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิดที่นิคมเชียร์โนบิลในปี ค.ศ. 1986 ท าให้เกิดการ

ปล่อยธาตุพลูโตเนียม-239 (Pu-239) ขึ้นไปในชั้นบรรยากาศ โดยนักวิจัยกลุ่มหนึ่งได้
เข้ า ไปเก็บตัวอย่ า งจากบริ เ วณที่ เกิด เหตุ  พบว่า  ความสัมพันธ์ของปริมาณ 
พลูโตเนียม-239 ที่เหลืออยู่กับระยะเวลาที่ธาตุพลูโตเนียม-239 สลายตัวจะเป็นดังนี้ 

  N  100(e0.00002875t) 
 เมื่อ N แทน ปริมาณธาตุพลูโตเนียมที่เหลืออยู่ หน่วย กรัม 
   t แทน ระยะเวลาที่ธาตุพลูโตเนียมสลายตัว หน่วย ปี 
 
ข้อสรุป 1) ธาตุพลูโตเนียม-239 มีค่าครึ่งชีวิตเท่ากับ 24,110 ปี เนื่องจาก 

ln(0.5)

0.00002875
  24,110 

 2) ในตอนเริ่มต้นตัวอย่างมีธาตุพลูโตเนียม-239 อยู่ 100 กรัม เนื่องจากเมื่อเวลาเริ่มต้น 
t  0 จะท าให้ได้ค่า N  100 

 
ข้อสรุปใดน่าเชื่อถือ 
1)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 1) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 
2)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 2) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
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2. ข้อความ บริษัทแห่งหนึ่งได้ท านายก าไรต่อปีของสินค้าชนิดใหม่หลังจากออกจ าหน่ายเป็นครั้งแรก 
โดยใช้ความสัมพันธ์ต่อไปนี้ 

  P  3500000  2100000(
1

2
)

x
 

 เมื่อ P แทน ก าไรต่อปี หน่วย บาท 
   x แทน จ านวนปีหลังจากออกจ าหน่ายเป็นครั้งแรก 
 
ข้อสรุป 1) ก าไรต่อปีท่ีมากที่สุดที่คาดว่าจะได้รับจากสินค้าตัวนี้ คือ 140,000 บาท เนื่องจากอยู่

ในช่วงปีแรกของการวางจ าหน่าย 
 2) ก าไรต่อปีจะลดลงเรื่อยๆ เนื่องจากความสัมพันธ์นี้เป็นฟังก์ชันลด 
 
ข้อสรุปใดน่าเชื่อถือ 
1)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 1) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 
2)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 2) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
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5) การตีความ 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นสถานการณ์และข้อความที่ตีความได้จากสถานการณ์มาให้  
ให้นักเรียนเลือกว่าข้อความที่ตีความได้จากสถานการณ์นั้น มีความถูกต้องภายใต้ขอบเขตและ
เงื่อนไขในสถานการณ์หรือไม่ พร้อมทั้งให้เหตุผลว่าเหตุใดจึงถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง 
1. ข้อความ ประชากรในหมู่บ้านแสนส าราญเพ่ิมขึ้นด้วยอัตรา 10% ต่อปี เมื่อเวลาผ่านไป 5 ปี 

หมู่บ้านแสนส าราญจะมีจ านวนประชากร 4000  1.15 คน 
 
การตีความ 1) ในตอนเริ่มต้นหมู่บ้านแสนส าราญมีประชากร 4,000 คน 
 2) ประชากรมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นตามลักษณะของเส้นโค้งเอกซ์โพเนนเชียล 
 
ข้อใดตีความได้ถูกต้อง 
1)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 1) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 
2)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 2) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
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2. ข้อความ ค่า pH จะเป็นค่าที่ใช้ในการวัดความความเข้มข้นของประจุ H สารละลาย โดย
สารละลายแต่ละชนิดจะมีค่า pH แตกต่างกัน เช่น โดยปกติน้ าส้มสายชูที่มีค่า pH 
ประมาณ 3 จะมีความเข้มข้นของประจุ H มากกว่ากาแฟด าที่มีค่า pH ประมาณ 5 
เป็นต้น แต่ถ้าน าน้ าส้มสายชูมาเจือจางมากๆ ก็อาจจะเป็นไปได้ว่าน้ าส้มสายชูที่น ามา
เจือจางนั้นจะมีความเข้มข้นของประจุ H น้อยกว่ากาแฟด า 

 
การตีความ 1) ค่า pH ของสารละลายขึ้นอยู่กับความเจือจางของสารละลาย 
 2) ค่า pH ของสารละลายขึ้นอยู่กับชนิดของสารละลาย 
 
ข้อใดตีความได้ถูกต้อง 
1)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 1) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 
2)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 2) 

 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
 ...........................................................................................................................................................  
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เฉลยแบบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณฉบับหลังเรียน 

ตอนที่ 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือกที่ถูกต้อง และท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือก
ที่ผิดลงในกระดาษค าตอบ โดยในแต่ละข้ออาจจะมีตัวเลือกที่ถูกต้องมากกว่า 1 ตัวเลือก 

1) การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นข้อสรุปมาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นสมมติฐานหรือ
เหตุผลที่จะท าให้สามารถสรุปเป็นข้อความที่ก าหนดให้ได้อย่างสมเหตุสมผล 
1. ข้อความ “ค่าของฟังก์ชัน g(x) จะเข้าใกล้ 2 เมื่อ x มีค่าเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ” 
 
สมมติฐาน 
 1)  “g(x)  f(x)  2 โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลที่มีฐานอยู่ในช่วง (0, 1)” 
 
 2)  “g(x)  f(x  2) โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึม และมีโดเมนเป็นเซต (0, )” 
 
 3) “กราฟของ g(x)  f(x)  2 โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล และมี y  2  
 เป็นเส้นก ากับ” 
 
 4) “กราฟของ g(x)  f(x  2) โดยที่ f(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึมและมี x  2 เป็นเส้น
 ก ากับ” 
 
2. ข้อความ “2 < log29 < 4” 
 
สมมติฐาน 
 1) “log23  1.5850” 
 
 2) “log 2  0.3010 และ log 3  0.4771” 
 
 3) “22  4 และ 24  16” 
 
 4) “log24 < log29 < log216” 
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2) การอนุมาน 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นสถานการณ์มาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นข้อมูลหรือ
รายละเอียดที่เป็นไปได้จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
1. ข้อความ ในห้องวิจัยทางชีวภาพ นักวิจัยได้ทดลองเกี่ยวกับการเพ่ิมจ านวนของเชื้อแบคทีเรียชนิด

หนึ่งที่มีอัตราการเพ่ิมจ านวนเป็นสองเท่าทุกๆ 28 นาที โดยการเพาะเชื้อลงในอาหาร
เลี้ยงเชื้อ ที่ อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส พบว่า แบคทีเรียชนิดนี้จะมีจ านวน  
800 เซลล์ เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง 52 นาท ี

 
การอนุมาน 
 1) จ านวนเชื้อแบคทีเรียและเวลาในการเพาะเชื้ออยู่ในรูปของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลฐาน 2  
 
 2) เมื่อเวลาผ่านไป 1 ชั่วโมง 24 นาที แบคทีเรียชนิดนี้จะมีจ านวน 400 เซลล์ 
 
 3) จ านวนเชื้อแบคทีเรียจะเพ่ิมข้ึนเท่าๆ กันในแต่ละชั่วโมง 
 
 4) สภาพแวดล้อมจะมีลักษณะคงตัวตลอดการทดลอง 
 
2. ข้อความ ชายคนหนึ่งต้องการวัดความดันบรรยากาศที่ระดับความสูงต่างๆ กัน โดยติดเครื่องมือ

วัดความดันบรรยากาศไว้ที่บอลลูน เมื่อบอลลูนลอยขึ้นจากระดับน้ าทะเล ความดัน
บรรยากาศที่วัดได้จากบอลลูนจะมีค่าลดลงเรื่อยๆ  โดยความดันบรรยากาศที่มากที่สุด
ที่วัดได้จากบอลลูนเท่ากับ 760 มิลลิเมตรปรอท และที่ความสูง 10 กิโลเมตร จาก
ระดับน้ าทะเล ความดันบรรยากาศที่วัดได้จากบอลลูนมีค่าเท่ากับ 178.27 มิลลิเมตร
ปรอท 

 
การอนุมาน 
 1) บอลลูนสามารถลอยสูงขึ้นไปได้เรื่อยๆ อย่างไม่มีขีดจ ากัด 
 
 2) ความสัมพันธ์ของความดันบรรยากาศและความสูงของบอลลูนเป็นฟังก์ชันที่มีโดเมนเป็น

จ านวนจริงบวก 
 
 3) ความสัมพันธ์ของความดันบรรยากาศและความสูงของบอลลูนเป็นฟังก์ชันลด 
 
 4) ความดันบรรยากาศที่ระดับน้ าทะเลเท่ากับ 760 มิลลิเมตรปรอท 
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3) การนิรนัย 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นเหตุมาให้ ให้นักเรียนเลือกตัวเลือกที่เป็นข้อสรุปของเหตุที่
ก าหนดให้ 
1. ข้อความ 1) กราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax จะผ่านจุด (0, 1) เสมอ 
 2) กราฟ f(x) ไม่ผ่านจุด (0, 1) กราฟ g(x) ผ่านจุด (0, 1)  
 3) กราฟ h(x) ผ่านจุด (1, 0) 
ข้อสรุป 
 1) f(x) ไม่เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax 
 
 2) g(x) เป็นฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียล y  ax 
 
 3) h(x) เป็นฟังก์ชันลอการิทึม y  loga x 
 
 4) h(x) เป็นฟังก์ชันผกผันของ g(x) 
 
2. ข้อความ 1) ฟังก์ชัน f(x)  log (x  b) เป็นฟังก์ชันเพิ่มที่มีโดเมนเป็น (b, ) และมีเรนจ์เป็น 

ℝ เสมอ 
 2) ฟังก์ชัน g(x) มีโดเมนเป็นเซต (2, ) 
 3) ฟังก์ชัน h(x)  log (x  2) 
 
ข้อสรุป 
 1) g(x)  log (x  2) 
 
 2) มีฟังก์ชันบางฟังก์ชันไม่มีค่าที่ x  2 
 
 3) h(x) มีโดเมนเป็น (2, ) 
 
 4) มีฟังก์ชันบางฟังก์ชันที่มีโดเมนเป็น (b, ) และมีเรนจ์เป็นเซต ℝ 
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ตอนที่ 2 

ค าชี้แจง แต่ละข้อจะมี 2 ข้อย่อย ในแต่ละข้อย่อยให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  หน้าตัวเลือกที่
ถูกต้องลงในกระดาษค าตอบ และอธิบายเหตุผลสนับสนุนในการตอบ ถ้าไม่อธิบายเหตุผลสนับสนุน
ในการตอบจะไม่คิดคะแนนในข้อย่อยนั้น 

4) การประเมินข้อสรุป 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นข้อสรุปและเหตุผลที่ใช้ในการสรุปมาให้ ให้นักเรียนเลือกว่า
ข้อสรุปและเหตุผลที่ใช้ในการสรุปนั้น มีความน่าเชื่อถือหรือไม่ พร้อมทั้งให้เหตุผลว่าเหตุใดจึง
น่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือ 
1. ข้อความ จากเหตุการณ์โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิดที่นิคมเชียร์โนบิลในปี ค.ศ. 1986 ท าให้เกิดการ

ปล่อยธาตุพลูโตเนียม-239 (Pu-239) ขึ้นไปในชั้นบรรยากาศ โดยนักวิจัยกลุ่มหนึ่งได้
เข้ า ไปเก็บตัวอย่ า งจากบริ เ วณที่ เกิด เหตุ  พบว่า  ความสัมพันธ์ของปริมาณ 
พลูโตเนียม-239 ที่เหลืออยู่กับระยะเวลาที่ธาตุพลูโตเนียม-239 สลายตัวจะเป็นดังนี้ 

  N  100(e0.00002875t) 
 เมื่อ N แทน ปริมาณธาตุพลูโตเนียมที่เหลืออยู่ หน่วย กรัม 
   t แทน ระยะเวลาที่ธาตุพลูโตเนียมสลายตัว หน่วย ปี 
 
ข้อสรุป 1) ธาตุพลูโตเนียม-239 มีค่าครึ่งชีวิตเท่ากับ 24,110 ปี เนื่องจาก 

ln(0.5)

0.00002875
  24,110 

 2) ในตอนเริ่มต้นตัวอย่างมีธาตุพลูโตเนียม-239 อยู่ 100 กรัม เนื่องจากเมื่อเวลาเริ่มต้น 
t  0 จะท าให้ได้ค่า N  100 

 
ข้อสรุปใดน่าเชื่อถือ 
1)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 1) 
 
เนื่องจากเมื่อแทน 0.5N ซึ่งแทนปริมาณครึ่งหนึ่งของธาตุที่มีอยู่ จะได้เวลาเท่ากับ 24,110 ปี 
 
2)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 2) 
 
เนื่องจากในตอนเริ่มต้นหมายถึงเวลาเท่ากับ 0 และ e0  1 
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2. ข้อความ บริษัทแห่งหนึ่งได้ท านายก าไรต่อปีของสินค้าชนิดใหม่หลังจากออกจ าหน่ายเป็นครั้งแรก 
โดยใช้ความสัมพันธ์ต่อไปนี้ 

  P  3500000  2100000(
1

2
)

x
 

 เมื่อ P แทน ก าไรต่อปี หน่วย บาท 
   x แทน จ านวนปีหลังจากออกจ าหน่ายเป็นครั้งแรก 
 
ข้อสรุป 1) ก าไรต่อปีท่ีมากที่สุดที่คาดว่าจะได้รับจากสินค้าตัวนี้ คือ 140,000 บาท เนื่องจากอยู่

ในช่วงปีแรกของการวางจ าหน่าย 
 2) ก าไรต่อปีจะลดลงเรื่อยๆ เนื่องจากความสัมพันธ์นี้เป็นฟังก์ชันลด 
 
ข้อสรุปใดน่าเชื่อถือ 
1)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 1) 
 
เนื่องจากความสัมพันธ์นี้เป็นฟังก์ชันเพิ่ม ในช่วงปีแรกของการวางจ าหน่ายจะมีก าไรต่อปีน้อยที่สุด 
 
2)  น่าเชื่อถือ  ไม่น่าเชื่อถือ 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อ 2) 
 
เนื่องจากความสัมพันธ์นี้เป็นฟังก์ชันเพ่ิม 
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5) การตีความ 
ข้อสอบในส่วนนี้จะมีข้อความที่เป็นสถานการณ์และข้อความที่ตีความได้จากสถานการณ์มาให้  
ให้นักเรียนเลือกว่าข้อความที่ตีความได้จากสถานการณ์นั้น มีความถูกต้องภายใต้ขอบเขตและ
เงื่อนไขในสถานการณ์หรือไม่ พร้อมทั้งให้เหตุผลว่าเหตุใดจึงถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง 
1. ข้อความ ประชากรในหมู่บ้านแสนส าราญเพ่ิมขึ้นด้วยอัตรา 10% ต่อปี เมื่อเวลาผ่านไป 5 ปี 

หมู่บ้านแสนส าราญจะมีจ านวนประชากร 4000  1.15 คน 
 
การตีความ 1) ในตอนเริ่มต้นหมู่บ้านแสนส าราญมีประชากร 4,000 คน 
 2) ประชากรมีจ านวนเพิ่มมากขึ้นตามลักษณะของเส้นโค้งเอกซ์โพเนนเชียล 
 
ข้อใดตีความได้ถูกต้อง 
1)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 1) 
 
เนื่องจาก 1.15 คือ จ านวนเท่าที่เพ่ิมขึ้นจากจ านวนประชากรในตอนเริ่มต้น ดังนั้น 4000 จึงเป็น
จ านวนในตอนเริ่มต้น 
 
2)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 2) 
 
เนื่องจาก เมื่อผ่านไป 5 ปี จะมีจ านวนประชากร 4000  1.15 คน ซึ่งอยู่ในรูปของฟังก์ชัน  
N  K(a)t โดยที่ กราฟของฟังก์ชันเกิดจากการขยายกราฟของฟังก์ชันเอกซ์โพเนนเชียลในแนวแกน 
Y 
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2. ข้อความ ค่า pH จะเป็นค่าที่ใช้ในการวัดความความเข้มข้นของประจุ H สารละลาย โดย
สารละลายแต่ละชนิดจะมีค่า pH แตกต่างกัน เช่น โดยปกติน้ าส้มสายชูที่มีค่า pH 
ประมาณ 3 จะมีความเข้มข้นของประจุ H มากกว่ากาแฟด าที่มีค่า pH ประมาณ 5 
เป็นต้น แต่ถ้าน าน้ าส้มสายชูมาเจือจางมากๆ ก็อาจจะเป็นไปได้ว่าน้ าส้มสายชูที่น ามา
เจือจางนั้นจะมีความเข้มข้นของประจุ H น้อยกว่ากาแฟด า 

 
การตีความ 1) ค่า pH ของสารละลายขึ้นอยู่กับความเจือจางของสารละลาย 
 2) ค่า pH ของสารละลายขึ้นอยู่กับชนิดของสารละลาย 
 
ข้อใดตีความได้ถูกต้อง 
1)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 1) 
 
เนื่องจากสารละลายที่มีความเจือจางมากจะมีความเป็นกรดน้อยกว่าสารละลายที่มีความความเข้มข้น 
 
2)  ตีความได้ถูกต้อง  ตีความไม่ถูกต้อง 
เหตุผลที่ใช้ในการตัดสินความถูกต้องของข้อ 2) 
 
เนื่องจากสารละลายแต่ละชนิดจะมีความเป็นกรดแตกต่างกัน 
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