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บทคัดย่อภาษาไทย 

ณัฐมน ศรีสุข : การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (DEVELOPMENT OF 
EXTENSIVE READING ON VIRTUAL BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ ENJOYMENT OF READING) อ.ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์หลัก: รศ. ดร. เนาวนิตย์ สงคราม{, 152 หน้า. 

        งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ เพื่อพัฒนา ศึกษาผลและน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตัวอย่างในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 29 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ เว็บไซต์ชั้นหนังสือเสมือน แบบวัดความสุขในการอ่าน แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบฯและแบบวัดความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯ วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
Dependent) 

        ผลการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดังนี้ ระยะที่ 1 ได้แก่ผลจากการศึกษาความคิดเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับร่างรูปแบบ ค่า IOC=0.88 สามารถน าไปทดลองใช้ได้ ระยะที่ 2 ผลคะแนนความสุขในการอ่าน
หลังการใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนการใช้รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ผลคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจหลังการใช้รูปแบบสูงว่าก่อนการใช้รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  .05 ผลคะแนนความพึงพอใจมี
ความเฉลี่ย 4.33 อยู่ในระดับดี ผลคะแนนจากการสังเกตพฤติกรรมมีค่าเฉลี่ย 2.47 อยู่ในระดับดี ระยะที่ 3 ผล
คะแนนเฉลี่ยจากการรับรองรูปแบบจากผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ย 4.91 อยู่ในระดับเหมาะสมมาก จึงได้สรุป
องค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯดังนี้ องค์ประกอบ ได้แก่ 1.Dimension of ER  2. Development of 
media and activity 3.Drill 4.Evaluation ขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน ได้แก่ 1.ขั้น
ที ่1 Choose your book 2. ขั้นที ่2 Take a quiz 3.ขั้นที ่3 Let’s Chat: 4. ขั้นที ่4 Let’s write 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
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ความเข้าใจ 

NATTAMON SRISUK: DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL BOOKSHELF 
THROUGH ONLINE READING COMMUNITY TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING. ADVISOR: ASSOC. PROF. NOAWANIT SONGKRAM, Ph.D. {, 152 pp. 

           The purpose of this study is to develop, study, and present a wide range of 
development of extensive reading on virtual bookshelf through online reading community to 
enhance secondary school students’ enjoyment of reading. Examples in the research are 29 
Grade 8 students in Chulalongkorn University Demonstration Secondary School. The instruments 
used were: Virtual bookshelf, Enjoyment of Reading survey, Reading Comprehension test, 
Observation Behaviors form and Satisfaction Measurements form. Data were analyzed by 
frequency, percentage, mean, standard deviation and t-test Dependent. 

           The research results are divided into 3 phases as follows: Phase 1: Results from 
the experts’ opinion on the draft of ER model IOC = 0.88. It means the draft of ER model can be 
used. The score of posttest enjoyment of reading is higher pretest using the statistically significant 
.05. The score of posttest reading comprehension test was significantly higher than pretest using 
the statistically significant .05. The satisfaction scores were 4.33 in the average level. The average 
score of the behavioral observation was 2.47, which was a good score. Phase 3, the average score 
from expert certification was 4.91 at an extremely high level. The components and steps of the 
model are summarized as follows: 1.Dimension of ER 2.Development of media and activity 3.Drill 
4.Evaluation The stages of reading comprehensively from the virtual bookshelves: 1. Stage 1 
Choose your book 2. Step 2 Take a quiz. 3. Step 3 Let's Chat. Step 4 Let's write. 
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ผู้วิจับขอกราบขอบพระคุณ ผู้มีส่วนในการท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยการ
ช่วยเหลือจากรองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้มอบค าแนะน าและ
ค าปรึกษาที่ดี ทั้งในเชิงวิชาการ แนวคิดในการด าเนินชีวิต ตลอดจนเชื่อมั่นในความสามารถและให้ก าลังใจแก่
ผู้วิจัยเสมอมา ตลอดระยะเวลาในการท าวิจัย ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งและขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร. จินตวีร์ คล้ายสังข์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วิสุทธิ์ศรี จันทร์ประเสริฐ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาสละเวลาให้ข้อคิด
และค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ เพื่อน ามาปรับปรุงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ 
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป  

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิรดา วุฑฒยากร ผู้จุดประกายรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง แนะน าลักษณะรูปแบบและกิจกรรมการเรียนการสอน ท าให้ผู้วิจัยสามารถต่อยอดเป็นแนวทางใน
การท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้ได้ 

ขอกราบบูชาพระคุณครูบาอาจารย์และผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้เมตตาอบรมสั่งสอนทั้งวิชาความรู้
และประสบการณ์อันมีค่าเป็นอย่างยิ่ง ผู้วิจัยขอขอบพระคุณโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม 
ที่ได้เอื้อเฟื้อสถานที่ในการจัดกิจกรรมการวิจัย ตลอดระยะเวลาในการด าเนินการวิจัยนี้  

ขอขอบคุณ คณาจารย์โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม คณาจารย์กลุ่มสาระ
ภาษาต่างประเทศ กัลยาณมิตรทุกคน แต๋ม ฉันท์ ฝูาย ผักกาด ผู้ช่วยเหลือเกื้อกูล และเพื่อนๆเทคโนโลยีและ
สื่อสารการศึกษารหัส 58 ที่อยู่เคียงข้างกัน ฟันฝุาอุปสรรคมาโดยตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา 

ขอขอบคุณเธอ ที่คอยอยู่เคียงข้างตลอดระยะเวลา ทั้งสุขและทุกข์ ตั้งแต่เริ่มต้นจนท าส าเร็จ เรา
สามารถผ่านมันไปได้ด้วยกัน 

ขอกราบขอบพระคุณ ครอบครัวของดิฉัน ผู้อยู่เบื้องหลัง และเป็นก าลังหลักในการสนับสนุนในทุก
เรื่อง เป็นทั้งที่ปรึกษา และก าลังใจที่ดีเสมอมา จนผู้วิจัยส าเร็จการศึกษา และประสบความส าเร็จในชีวิต  

ขอขอบคุณจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย สถานที่แห่งความทรงจ าในวันนี้และตลอดไป ดิฉันได้รับโอกาส
ที่ดีมากมายจากที่แห่งนี้ และสัญญาว่าจะสร้างคุณประโยชน์และเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพ พัฒนาการศึกษาให้ดี
สืบไป 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบัญ 
  หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................... ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ .......................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ ................................................................................................................................ ฉ 

สารบัญ ................................................................................................................................................. ช 

สารบัญตาราง ....................................................................................................................................... ฏ 

สารบัญภาพ .......................................................................................................................................... ฐ 

บทที่ 1  ความเป็นมาและความส าคัญของปญัหา ................................................................................. 1 

ค าถามการวิจัย ................................................................................................................................. 5 

วัตถุประสงค์การวิจัย ....................................................................................................................... 5 

สมมติฐานการวิจัย ........................................................................................................................... 6 

ขอบเขตการวิจัย .............................................................................................................................. 6 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  1.1.ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย ......................... 6 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย .......................................................................................................... 6 

3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย .......................................................................................................... 7 

ค าจ ากัดความในการวิจัย ................................................................................................................. 9 

การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive Reading) ...................................................................... 9 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ............................................................................................................. 10 

บทที่ 2                                                                                                             
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง .......................................................................................................... 11 

1.การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive Reading) ........................................................................ 12 

1.1. ความหมายของการอ่านอย่างกว้างขวาง ........................................................................ 12 

1.2. ความแตกต่างระหว่างการอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive reading) และ การอ่าน
อย่างละเอียด (Intensive reading) ............................................................................ 13  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ซ 

  หน้า 

1.3. แนวคิดของการอ่านอย่างกว้างขวางในการจัดการเรียนการสอน ................................... 14 

1.4. องค์ประกอบของการอ่านอย่างกว้างขวาง ...................................................................... 21 

1.5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง .................................................... 21 

2. การอ่านเพื่อความเข้าใจ (Reading Comprehension) ........................................................... 22 

2.1. ความหมายของการอ่าน ................................................................................................. 22 

2.2. ระดับความสามารถทีใ่ช้ประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจ .............................................. 23 

2.3. การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ .................................................................................... 24 

2.4. ระดับการอ่านที่เหมาะสมกับผู้เรียนแตล่ะระดับ ............................................................. 30 

2.5. แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ ............................................................................. 30 

3. ชั้นหนังสือเสมือน (Virtual Bookshelf) ................................................................................... 32 

3.1. ความหมายของชั้นหนังสือเสมือน ................................................................................... 32 

3.2. หลักการท างานของชั้นหนังสือเสมือน ............................................................................ 33 

3.3. องค์ประกอบของชั้นหนังสือเสมือน ................................................................................ 33 

3.4. ชั้นหนังสือเสมือนกับกระบวนการเรียนรู้ ........................................................................ 34 

4. ชุมชนการอ่านออนไลน์ (Online Reading Community) ...................................................... 36 

4.1. ความหมายของชุมชนแห่งการอ่าน ................................................................................. 36 

4.2. การพัฒนาชุมชนแห่งการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ..................... 37 

4.3. บทบาทของผู้เรียนในชุมชนแห่งการอ่าน ........................................................................ 39 

5. การอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading) ................................................................ 40 

5.1. แนวคิดการอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading  )  ........................................ 40 

5.2. ความหมายของการอ่านอย่างมีความสุข ......................................................................... 40 

5.3. องค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข ...................................................................... 41 

6.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ..................................................................................................................... 41  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฌ 

  หน้า 

การอ่านอย่างกว้างขวาง ......................................................................................................... 41 

การอ่านอย่างมีความสุข ......................................................................................................... 45 

การอ่านเพื่อความเข้าใจ ......................................................................................................... 47 

ชั้นหนังสือเสมือน .................................................................................................................... 49 

ชุมชนออนไลน ์........................................................................................................................ 51 

บทที่ 3  วิธีด าเนินการวิจัย ................................................................................................................. 54 

การวิจัยระยะที่ 1 ........................................................................................................................... 58 

ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย ................................................................................................ 58 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ......................................................................................................... 59 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ............................................................................................................ 60 

การวิจัยระยะที่ 2: .......................................................................................................................... 60 

ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย ................................................................................................ 60 

เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ......................................................................................................... 61 

การทดลองใช้รูปแบบ ............................................................................................................. 72 

การวิจัยระยะที่ 3: .......................................................................................................................... 73 

ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย ................................................................................................ 74 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล .................................................................................. 75 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ............................................................................................................ 75 

การวิเคราะห์ข้อมูล ................................................................................................................. 75 

บทที่ 4                                                                                                                           
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ........................................................................................................................ 71 

ตอนที่ 1 ......................................................................................................................................... 72 

ผลจากการศึกษา วเิคราะห์ และสังเคราะห ์ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อก าหนด
กรอบแนวคิด ร่างต้นแบบของรูปแบบฯ ....................................................................... 73  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ญ 

  หน้า 

ตอนที่ 2 ......................................................................................................................................... 78 

1. รายละเอียดของตัวอย่าง .................................................................................................... 79 

2. ผลการด าเนินการทดลองใช้รูปแบบฯ ................................................................................ 79 

ตอนที่ 3: ........................................................................................................................................ 82 

การเก็บรวบรวมข้อมูล ............................................................................................................ 82 

ผลการน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ................................ 82 

บทที่ 5                                                                                                    
ผลการวิจัย .......................................................................................................................................... 87 

ตอนที่ 1 บทน า .............................................................................................................................. 88 

หลักการและเหตุผล ................................................................................................................ 88 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ ............................. 89 

ตอนที่ 2 รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา .............................................. 90 

ตอนที่ 3 การน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ................................ 93 

บทที่ 6                                                                                                             
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ .................................................................................. 99 

วิธีด าเนินการวิจัย ........................................................................................................................... 99 

ระยะที่ 1: การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา .................................................................................................................. 99 

ระยะที่ 2: การศึกษาผลของรปูแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษา ............................................................................................................... 100  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ฎ 

  หน้า 

ระยะที่ 3: การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา ............................................................................................................... 102 

สรุปผลการวิจยั ........................................................................................................................... 102 

ตอนที่ 1: ผลจากการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษา ............................................................................................................... 102 

ตอนที่ 2: ผลจากการศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษา ............................................................................................................... 103 

ตอนที่ 3: ผลจากการน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษา ............................................................................................................... 103 

อภิปรายผลการวิจัย .................................................................................................................... 104 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................... 108 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ............................................................................... 108 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป ................................................................................... 108 

รายการอ้างอิง .................................................................................................................................. 100 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ ............................................................................................................... 152 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สารบญัตาราง 

ตาราง 1:ตารางเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive 
reading) และ การอ่านอย่างละเอียด (Intensive reading) ............................................................. 14 

ตาราง 2:แสดงระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ ..................................................................................... 23 

ตาราง 3: ตาราง 3:แสดงระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (Council of 
Europe,2001: Table 2, pages 26/7 อ้างถึงใน (J Charles Alderson, 2003)) ........................... 30 

ตาราง 4:ตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอลและหนังสอืทั่วไป ....... 36 

ตาราง 5:ตารางแสดงแผนการด าเนินการการอ่านอย่างกว้างขวางบนห้อจากช้ันหนังสือเสมือน
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา (R. R. Day, 2004) ................... 68 

ตาราง 6:แสดงผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบรูปแบบการอ่านอย่างงกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนฯ โดยผู้เชี่ยวชาญ .................................................................................................... 75 

ตาราง 7:แสดงรายละเอียดกลุ่มตัวอย่าง ............................................................................................ 79 

ตาราง 8:คะแนนความสุขในการอ่านก่อนและหลังการเรียนของตัวอย่าง .......................................... 79 

ตาราง 9: ผลการวิเคราะห์คะแนนคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของตัวอย่าง ...... 80 

ตาราง 10:ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของตัวอย่าง .............................................. 81 

ตาราง 11: ผลการวิเคราะห์การส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช้รูปแบบใน
ภาพรวมฯ ........................................................................................................................................... 81 

ตาราง 12:แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบฯ......... 82 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฐ 

สารบญัภาพ 

แผนภาพ 1: กรอบแนวคิดการวิจัย ....................................................................................................... 8 

แผนภาพ 2:แสดงตัวอย่าง Graded Readers จากส านักพิมพ์ Penguin Readers .......................... 18 

แผนภาพ 3:แสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง ................................................. 21 

แผนภาพ 4:แบบจ าลองการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองของ โคดด้ี Coady, 
1979: 7 อ้างถึงใน (Sripanngen, 2008) ........................................................................................... 26 

แผนภาพ 5: แสดงโครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือน ............................................................................ 34 

แผนภาพ 6:แสดงองค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข .............................................................. 41 

แผนภาพ 7:ระยะที่ 1: การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา ............. 55 

แผนภาพ 8:ระยะที่ 2: การศึกษาผลการใชรู้ปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ...... 56 

แผนภาพ 9:ระยะที่ 3: การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา ............. 57 

แผนภาพ 10: แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนจากการศึกษาเอกสารฯ ................................ 74 

แผนภาพ 11:แสดงองค์ประกอบและขั้นตอนที่แก้ไขจากค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ .......................... 78 

แผนภาพ 12:แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบจากการรับรองของผู้เชี่ยวชาญ ... 86 

แผนภาพ 13: แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯ ................................................ 91 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 1  
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

จากค ากล่าวที่ว่าการอ่านเป็นทักษะส าคัญของผู้เรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่
สอง มีเหตุผลที่มาสนับสนุนค ากล่าวนี้จากการส ารวจผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาที่กล่าวว่าการอ่าน
เป็นปัจจัยที่ส าคัญในระบบการศึกษา (reading for academic purposes) เป็นกระบวนการหลัก
ส าหรับการเรียนรู้ข้อมูลใหม่ๆและการเลือกรับการอธิบายและการตีความ การอ่านนั้นรวมไปถึงทักษะ
การสังเคราะห์และทักษะการประเมินอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการหลักในการเรียนรู้อย่าง
อิสระ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในการท าภาระงานได้ดีขึ้น เรียนรู้เกี่ยวกับรายวิชา หรือการพัฒนา
ความสามารถทางภาษา  (Grabe, 2009)ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมกับองค์กร
เพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ  

จากผลการประเมินคุณภาพทางด้านการศึกษาจากสถาบันกิจหรือ OECD (Organization 
for Economic Cooperation and Development) โดยโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ 
หรือ PISA (Programmer for International Student Assessment) ปี 2557 การอ่านระดับ
นานาชาติของนักเรียนไทย คือ 409 คะแนน จากคะแนนมาตรฐานที่ 493 คะแนน อยู่ในระดับต่ ากว่า
ค่าเฉลี่ย OECD มากกว่า 1 ระดับ และจากผลการสอบ O-NET ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 
2559 ในรายวิชาภาษาอังกฤษ จากผู้เข้าสอบทั้งหมด 637,406 คน พบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 31.80 
คะแนน จาก 100 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดับต่ ากว่าเกณฑ์ จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ได้กล่าวสรุปถึงสาเหตุส่วนหนึ่งอันเนื่องมาจากกระบวนการเรียนการสอนการอ่านและบทอ่านที่อาจ
ยังขาดความเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน ท าให้การอ่านนั้นล้มเหลว อีกทั้งการสอน
ไม่ได้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการอ่านอย่างแท้จริง โดยจะเน้นไปในด้ านการ
แปล เน้นการจดจ าค าศัพท์ กฎไวยากรณ์ซึ่งไม่ส่งเสริมทักษะการคิดเท่าทีควร ท าให้นักเรียนบางคน
อาจยังไม่เข้าใจในเรื่องที่อ่านและวิธีการอ่านที่เหมาะสม ท าให้ไม่สามารถสรุปองค์ความรู้จากการอ่าน
ให้ออกมาเป็นค าพูดหรือตัวอักษรได้ ประกอบกับครูผู้สอนไม่ได้สอนนั้นไม่ได้ ให้นักเรียนฝึกฝน
กระบวนการอ่านอย่างแท้จริง แต่จะสอนโดยวิธีแปลเป็นภาษาไทย แทนที่จะให้นักเรียนท าความ
เข้าใจโดยอาศัยความสามารถของตนเอง แต่ครูผู้สอนจะเป็นผู้ตัดสินใจว่า ผู้เรียนจะท าอะไร เมื่อไหร่ที่
ควรพูดหรือสิ่งที่นักเรียนควรท า กล่าวคือ ผู้ เรียน อยู่ในสถานะของการเรียนแบบ ‘passive 
learning’ ซึ่งผู้เรียนท าหน้าที่เป็นผู้รับความรู้จากครูผู้สอน จดบันทึกและท าตามที่ครูได้รับมอบหมาย 
นอกจากนี้ยังใช้ทักษะในการอ่านน้อยมากท าให้ความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับต่ า เมื่ออ่านไม่ได้ 
อ่านไม่ออก ก็จะท าให้ความมั่นใจในความสามารถในการเรียนภาษาอังกฤษ น้อยลงไปด้วย และเมื่อ
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ขาดความมั่นใจ นักเรียนก็จะไม่ถามหรือกล้าแสดงออกแนวความคิดต่างๆในชั้นเรียน ท าให้เบื่อ ขาด
แรงจูงใจและไม่สนใจภาษาอังกฤษ (Sripanngen, 2008) 

จากที่ได้กล่าวข้างต้นว่าในอดีตการอ่านเคยเป็นกิจกรรมที่มีรูปแบบที่ผู้เรียนเป็นผู้รับข้อมูล
จากครูผู้สอน เป็นทักษะการรับรู้ที่ผู้อ่านจะซึมซับ น าข้อมูลเข้าจากบทอ่านโดยไม่มีกิจกรรมเชิงรุกใน
ส่วนของการอ่าน การอ่านแบบดั้งเดิมเป็นรูปแบบของการอ่านออกเสียง การอ่านตามตัวอักษร การ
สรุปความหมายจากเรื่องที่อ่าน นอกจากนี้กระบวนการอ่านแบบดั้งเดิมเชื่อว่าผู้อ่านจะต้องผ่าน
กระบวนการการมองเห็นและจดจ าทุกตัวอักษรและทุกค าในทุกๆย่อหน้า การอ่านนั้นเกี่ยวข้องกับ
ความเข้าใจทุกค า ทุกประโยค และทุกย่อหน้า การอ่านในปัจจุบัน ผู้อ่านมีความกระตือรือร้นในการ
อ่าน โดยในขณะที่อ่านนั้นผู้อ่านจะเกิดกระบวนการคิดตลอดเวลา เกี่ยวกับความหมายของบทอ่าน
และสิ่งที่พวกเข้ารู้เกี่ยวกับหัวข้อในบทอ่าน และบทอ่านนั้นมีความเป็นไปได้หรือไม่ อ่านแล้ว
สนุกสนานหรือน่าเบื่อ และเนื้อหาที่อ่านตรงกับที่คาดคะเนไว้หรือไม่ บางครั้ งอาจนึกถึงบทอ่านที่มี
เรื่องราวใกล้เคียงที่เคยอ่านมาแล้ว หรือนึกถึงผู้แต่ง สิ่งที่จะสามารถน าไปใช้เมื่ออ่านจบ การน า
เรื่องราวไปเล่าให้เพื่อนฟังภายหลัง (J. Charles Alderson, 2000) 

ทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 ตามรูปแบบสามารถแจกแจงได้ได้เป็น 3Rs + 8Cs + 
2Ls ในที่นี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึงลักษณะของ 3Rs ที่ วิจารณ์ พานิช (2556) ได้กล่าวไว้ ได้แก่ Reading, 
(W)Riting, (A)rithmetics ซึ่งกค็ืออ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น โดยการเรียนรู้สมัยใหม่นั้นเราจะต้อง
ตีความให้ลึกซึ้งว่า อ่านออกเท่าน้ันไม่เพียงพอ แต่จะต้องให้เกิดนิสัยรักการอ่าน อ่านแล้วเกิดสุนทรียะ 
เกิดความสุข จับใจความเป็น มีทักษะการอ่านหลายๆแบบ ส่วนการเขียนนั้นควรเขียนสื่อความได้ ย่อ
ความเป็น รู้วิธีเขียนหลากหลายแบบ ส่วนคณิตศาสตร์นั้นก็ควรให้เกิดทักษะการคิดแบบนามธรรม ซึ่ง
รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางนั้น ได้สอดคล้องกับแนวคิดในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ในด้าน
ทักษะการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะการอ่านเป็นกระบวนการหลักส าหรับการเรียนรู้ข้อมูล
ใหม่ๆและการเลือกรับการอธิบายและการตีความ การอ่านนั้นรวมไปถึงทักษะการสังเคราะห์และ
ทักษะการประเมินอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการหลักในการเรียนรู้อย่างอิสระ ไม่ว่าจะเป็น
ความสามารถในการท าภาระงานได้ดีขึ้น เรียนรู้เกี่ยวกับรายวิชา หรือการพัฒนาความสามารถทาง
ภาษา  (Grabe, 2009) ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมกับองค์กรเพื่อความร่วมมือ
และพฒันาทางเศรษฐกิจ  

การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive Reading) ได้ถูกน ามาใช้ในการเรียนการสอนของ
ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่งหรือภาษาแม่อย่างแพร่หลาย และก าลังถูกน ามาใช้เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอ่านของผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองเช่นกัน การอ่านอย่ าง
กว้างขวาง (Extensive Reading) การฝึกฝนการอ่านโดยการอ่านบทอ่านจ านวนมากผ่านการขยาย
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เวลาในการอ่านเป็นหลักส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน การอ่านอย่างเงียบๆโดยใช้บท
อ่านที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน เป็นวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการอ่าน
ได้ ซึ่งคนบางกลุ่มจะไม่สามารถเป็นผู้อ่านที่ดีได้ หากใช้เวลาในการอ่านไม่มากพอ (Celce-Murcia & 
McIntosh, 1991) ได้ให้ความหมายของการอ่านแบบกว้างขวางว่า การอ่านแบบกว้างขวาง 
(Extensive Reading) เป็นการฝึกฝนการอ่านโดยการอ่านบทอ่านจ านวนมากผ่านการขยายเวลาใน
การอ่านเป็นหลักส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน การอ่านอย่างเงียบๆโดยใช้บทอ่านที่
เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน เป็นวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการอ่านได้ 
(Anderson & Cheng, 1999) การอ่านอย่างกว้างขวางยังไม่ได้ถูกน ามาใช้มากนักในการเรียนภาษา
ของผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ผู้สอนมักคิดว่าการใช้รูปแบบนี้ท าให้ไม่เกิดการเรียน
การสอนในช้ันเรียน และรูปแบบของการอ่านอย่างกว้างขวาง นั้นเกิดขึ้นที่บ้าน บางครั้งอาจมีข้อจ ากัด
ในด้านการเลือกสื่อที่ดีและเหมาะสมที่สามารถใช้ในห้องสมุด หรือในบางครั้งห้องสมุดที่โรงเรียนมี
หนังสือที่น่าอ่าน แต่ไม่ได้สอดคล้องกับความต้องการของผู้อ่าน ในบางกรณีผู้สอนไม่เชื่อในการอ่าน
บทอ่านที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน หรือบางครั้งได้น าการอ่านอย่างกว้างขวางมาใช้ แต่ไม่ทราบ
กระบวนการในการน ามาใช้ในบทเรียนอย่างแท้จริง 

จากการที่ได้กล่าวถึงรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางพบว่าการอ่านนี้มีส่งผลต่อความสามารถ
ในการอ่านของผู้เรียนในเชิงบวก ซึ่งได้แก่ ความสามารถในการเข้าใจจากการอ่านโดยทั่วไป เช่น 
ผู้อ่านสามารถน าข้อมูลจากการอ่านที่ได้มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมของตนเองได้ การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลเป็นวิธีการที่จะช่วยอธิบายลักษณะของการอ่านเพื่อความเข้าใจ วิธีการที่ดีที่จะท าให้
เข้าใจเกี่ยวกับการอ่านคือการพิจารณาถึงสิ่งที่จ าเป็นเพื่อให้อ่านได้อย่างคล่องแคล่ว (Grabe, 1999, 
2009) 

วัตถุประสงค์ในการอ่านของผู้อ่านแต่ละคนนั้นมีหลากหลาย บางครั้งเราอ่านเพื่อที่จะให้ได้
ใจความหลัก เช่น การอ่านภาพรวมจากข่าวในหนังสือพิมพ์ การอ่านเพื่อหาข้อมูลเฉพาะ เช่น การหา
ชื่อ วันที่ ฯลฯ โดยปกติแล้วเราอ่านเพื่อที่จะให้ได้ข้อมูลใหม่ๆ ซึ่งเป็นการอ่านเพื่อการเรียนรู้ การอ่าน
เพื่อสังเคราะห์ข้อมูลจากหลายๆบทอ่านหรือจากหนังสือหลายๆเล่ม เพื่อที่จะวิเคราะห์ข้อมูลอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นการอ่านเพ่ือประเมินข้อมูล หรือเป็นการอ่านเพื่อความเข้าใจทั่วไป อ่านเพื่อให้เข้าใจ
ใจความส าคัญและข้อมูลที่เกี่ยวข้อง อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน ตั้งใจอ่านเพ่ือความสนุกสนานโดยไม่ได้
กังวลเกี่ยวกับการทดสอบการอ่าน  ซึ่งการอ่านอย่างมีความสุขเป็นแรงจูงใจส าคัญต่อความส าเร็จการ
อ่านอย่างหนึ่งและเป็นหลักการส าคัญในการอ่านอย่างกว้างขวาง เป็นการสร้างโอกาสให้ผู้เรียนได้อ่าน
บทอ่านที่ตนเองสนใจ และเป็นแรงบันดาลใจให้อยากอ่านหนังสือเล่มอื่นต่อไป ส่งผลต่อความสามารถ
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ในการอ่านในหลายๆด้านและส่งเสริมความมั่นใจในการเรียนภาษา และท าให้พัฒนาทักษะด้านอื่นอีก
ด้วย เช่น การอ่านคล่อง ค าศัพท์ ไวยากรณ์ ฯลฯ (Eun-Young Jeon & Day, 2016) 

การเรียนรู้ในทักษะศตวรรษที่ 21 นั้นไม่ได้ส่งเสริมเพียงแต่การเรียนรู้ในสาระวิชาเท่านั้น แต่
ยังส่งเสริมการเรียนรู้ในทักษะ 3 กลุ่ม ได้แก่ ทักษะชีวิตและการท างาน ทักษะการเรียนรู้และ
นวัตกรรม และทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี ปุานการลงมือท าที่เรียนกว่า ‘Learning by 
Doing and Thinking’ โดยเฉพาะทักษะทางด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี เราต้องรู้ว่าสื่อใน
ปัจจุบันที่ดีมีมากมาย เด็กจะต้องมีทักษะความเข้าใจข้อจ ากัดชองสื่อได้ ศตวรรษที่ 21 ถือเป็น
ช่วงเวลาที่ท้าทายเพราะเป็นยุคที่โลกต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว และข้อมูล
ข่าวสารทุกอย่างก็ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงรอบตัวเราอีกต่อไป คอมพิวเตอร์และสื่อต่างๆเริ่มเข้ามามี
อิทธิพลอย่างมากกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เราสามารถสามารถก้าวข้ามพรมแดนไปทุกซอกทุกมุม
โลก ซึ่งแวดวงทางการศึกษาทั่วโลกต่างก้าวพ้นรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้ครูเป็นศูนย์กลาง มาเป็น
การเรียนรู้ในแบบกระบวนทัศน์ใหม่ เรียกได้ว่าเป็นการจัดการศึกษายุคฐานแห่งเทคโนโลยี (วิจารณ์, 
2012) 

 ศตวรรษที่ 21 ถือเป็นช่วงเวลาที่ท้าทายเพราะเป็นยุคที่โลกต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว และข้อมูลข่าวสารทุกอย่างก็ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงรอบตัวเราอีกต่อไป คอมพิวเตอร์
และสื่อต่างๆเริ่มเข้ามามีอิทธิพลอย่างมากกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เราสามารถสามารถก้าวข้าม
พรมแดนไปทุกซอกทุกมุมโลก ซึ่งแวดวงทางการศึกษาทั่วโลกต่างก้าวพ้นรูปแบบการเรียนการสอนที่
ใช้ครูเป็นศูนย์กลาง มาเป็นการเรียนรู้ในแบบกระบวนทัศน์ใหม่ เรียกได้ว่าเป็นการจัดการศึกษายุค
ฐานแห่งเทคโนโลยี (วิจารณ์, 2012) 

การสร้างสภาพแวดล้อมในการอ่านเป็นการส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการอ่านให้เพิ่มขึ้น การจัด
ให้มีมุมหนังสือเป็นการสร้างบรรยากาศที่ดีในการอ่านในชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศเสมือนเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านก็เป็นแนวทางในการส่งเสริมทัศนคติในการอ่านได้เช่นเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากสภาพ
จริง โดยสภาพเสมือนจะประกอบไปด้วยการเข้าถึงข้อมูลขนาดใหญ่ที่ประกอบไปด้วยภาพ และอาจมี
เสียงด้วย ดังนั้นการอ่านผ่านสภาพแวดล้อมเสมือน จึงเป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นทัศนคติและนิสัยในการ
อ่าน การอ่านในสภาพแวดล้อมเสมือนท าให้ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงจากสิ่งที่ตนเองสนใจได้ง่ายเพียง
ปลายนิ้วคลิก นอกจากนี้การอ่านบนโลกเสมือนยังสามารถน าเทคโนโลยีต่างๆ เช่น วีดิโอ และสื่อ
มัลติมีเดียอื่นๆ มาบูรณาการในบทอ่าน เพื่อให้เห็นสภาพแวดล้อมจริงที่เกี่ยวข้องกับบทอ่าน  การอ่าน
ในสภาพแวดล้อมเสมือนยังสามารถสร้างกระดานสนทนาเพื่อให้ผู้อ่านได้พูดคุยเกี่ยวกับหนังสือที่อ่าน
ผ่านอินเตอร์เน็ต เป็นการเชื่อมโยงแบบไม่ประสานเวลาระหว่างผู้ใช้ด้วยกัน โดยผู้อ่านสามารถแสดง
ความคิดเห็นในประเด็นต่างๆได้เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนทัศนคติและสิ่งที่ได้จากกการอ่านของผู้อ่าน
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แต่ละคน นอกจากนี้ยังสามารถสร้างชุมชนนักอ่านโดยการให้ผู้อ่านเขียนแนะน าหนังสือที่ตนเองอ่าน
ผ่านสภาพแวดล้อมเสมือนเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความสนใจและแนะน าหนังสือหรือบทอ่านที่ดีแก่
ผู้อ่าน (Stone, 2011) ความสนใจและความรู้นั้นอาจเกิดขึ้นที่ชั้นหนังสือ หน้าจอคอมพิวเตอร์ บนเว็บ 
ซึ่งมีความสัมพันธ์กับสิ่งที่อยู่ในใจของแต่ละบุคคล Kaptelinin (1996) วิธีการของชั้นหนังสือเสมือน 
(The Virtual Bookshelf) จะสามารถช่วยในการจัดการข้อมูลแบบดิจิทัลเพื่อให้แต่ละบุคคลได้ทราบ
ถึงสิ่งที่ตนเองรู้และสิ่งที่ตนเองสนใจ (Broberg & Hägglund) 

การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนอ่าน
อย่างมีความสุขและนอกจากนี้ยังมีการพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการน า
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของผู้เรียน เป็นแนวทาง
การศึกษาทางหนึ่งที่สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า การศึกษาควรมีการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้
การเรียนรู้พัฒนาคนได้เต็มศักยภาพของความเป็นมนุษย์ ให้รู้จักคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น อยู่
ร่วมกันเป็น ให้ทักษะการเรียนรู้สัมพันธ์กับวิถีชีวิตจริง  

 
ค าถามการวิจยั 

1. รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการ
อ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

2. ผลของการศึกษารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาเป็นอย่างไร 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.เพื่อพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

2.เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

3.เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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สมมติฐานการวิจัย 

หลังการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ผู้เรียนจะมีความสุขในการอ่านสูง
กว่าก่อนการใช้รูปแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
1.1.ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย                                                                                

ประชากรที่ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษและด้านเทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษา ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาหรือชั้นหนังสือ
เสมือน และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ 

ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ปีการศึกษา 2560 ของ
โรงเรียนสังกัดส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2. ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

ตัวอย่างที่ใช้ในการสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษและด้านเทคโนโลยี
และสื่อสารการศึกษา ได้แก่ผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาหรือชั้นหนังสือเสมือน 
และผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนการอ่านภาษาอังกฤษ จ านวน 17 คน                                                                                                                    

ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2        
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม จังหวัด
กรุงเทพมหานคร จ านวน 29 คน ด้วยการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ด้วยเกณฑ์
ดังนี้ มีรายวิชาเสริมความสามารถในการอ่านเป็นรายวิชาบังคับเลือกในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
มีความพร้อมในด้านการสอนทั้งในด้านอุปกรณ์อ านวยความสะดวกในการเรียนการสอนและบุคลากร 

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย  

ประกอบด้วย ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ การเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ
อ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน ์                                                                                                                             

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ ความสุขในการอ่านของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

 งานวิจัยน้ี ผู้วิจัยเลือกกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศในการด าเนินการทดลอง เนื้อหา
ที่ใช้ในการด าเนินการทดลองเป็นหนังสืออ่านนอกเวลาภาษาอังกฤษ ซึ่งการคัดเลือกหนังสือที่ใช้
อ้างอิงจาก Common European Framework ซึ่งสอดคล้องกับระดับของผู้เรียน (J Charles 
Alderson, 2003)   
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แผนภาพ 1: กรอบแนวคิดการวิจัย 
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ค าจ ากัดความในการวิจัย 

การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive Reading) หมายถึง รูปแบบการอ่านที่เน้นให้ผู้อ่านได้
เลือกบทอ่านในเรื่องที่ตนเองสนใจและเหมาะสมกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน
มีความสามารถในการอ่านที่ดีและอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข อีกทั้ง
สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้กับผู้อื่นได้ การด าเนินรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
แบ่งเป็นขั้นตอน ดังนี้ 1. ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามประเภทของบทอ่านบนชั้นหนังสือ
เสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก 2. ผู้เรียนท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับหนังสือที่ได้อ่านบนชั้นหนังสือ
เสมือน 3. ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละสัปดาห์ผ่าน
กระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือน 4. ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน า
หนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบนช้ันหนังสือเสมือน                                                       

ชั้นหนังสือเสมือน (Virtual Bookshelf) เป็นแหล่งข้อมูลบนเว็บที่รวบรวมหนังสืออ่านนอก
เวลาภาษาอังกฤษตามความสามารถของผู้เรียน และกิจกรรมการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดของการ
เรียนรู้ผ่านเครือข่าย (Online learning network) มีองค์ประกอบที่สอดคล้องกับรูปแบบการอ่าน
อย่างกว้างขวาง ซึ่งมีลักษณะดังนี้ 1.ส่วนแสดงหนังสือ (Display) 2.ส่วนเลือกและอ่านหนังสือ (Pick 
up and Read) 3. ส่วนแสดงประวัติการเข้าใช้งาน (Profile) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 3.1 แสดงรายช่ือ
หนังสือที่อ่านแล้ว 3.2 My star แสดงจ านวนดาวสะสมจากคะแนนการท าแบบฝึกหัดท้ายการอ่าน    
4. ส่วนชุมชนการอ่าน (Community) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ Discussion board และ Readers 
and Reviews 

การอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of reading) การอ่านอย่างมีความสุข หมายถึง ความ
พึงพอใจในด้านจิตใจที่น าไปสู่ความพยายามในการอ่านตามวัตถุประสงค์ของตนเอง ซึ่งความสุขใน
การอ่านจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้อ่านเข้าใจในสิ่งที่อ่านเนื่องจากเลือกหนังสือที่อ่านได้อย่างเหมาะสม 
องค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข แบ่งเป็น 3 ด้านได้แก่ 1. ด้านสังคม หมายถึง การ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้จากการอ่านและการเขียนแนะน าหนังสือที่ตนเองสนใจ 2. ด้าน
คุณค่า หมายถึง การอ่านบทอ่านอย่างหลากหลายและเป็นเรื่องที่ตนเองสนใจ 3. ด้านความสามารถ
หมายถึง ผู้อ่านมีความเชื่อมั่นในความสามารถด้านการอ่านของตนเอง การประเมินการอ่านอย่างมี
ความสุข วัดโดยแบบวัดความสุขในการอ่าน Enjoyment of reading แบบ Rating Scales โดย
สังเคราะห์จาก  (Clary, 2014; Jacobs, 2004; Meiers, 2004; Seo, 2011; Team, 2012) 
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ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ได้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริม
การอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

2. เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนการสอนการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

3. เพื่อเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนภาษาอังกฤษหรือผู้สอนภาษาประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการเรียนการ
สอนได้อย่างเหมาะสม 

4. เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 2                                                                                                             
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

งานวิจัยการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา 
1. การอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive Reading)                                                                        
 1.1 ความหมายของการอ่านอย่างกว้างขวาง 
 1.2 ความแตกต่างระหว่าง Intensive Reading และ Extensive Reading 
 1.3 แนวคิดของการอ่านอย่างกว้างขวางในการจัดการเรียนการสอน 
 1.4 องค์ประกอบของการอ่านอย่างกว้างขวาง                                                                     
 1.5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. การอ่านเพื่อความเข้าใจ (Reading Comprehension) 
 2.1 ความหมายของการอ่าน                                                                                           

2.2 ระดับความสามารถที่ใช้ประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจ                                                                  
2.3 การสอนการอ่านภาษาอังกฤษ                                                                                         

 2.4 ระดับการอ่านที่เหมาะสมกับผู้เรียนแตล่ะระดับ                                                                
 2.5 ประเภทของแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
3. ชั้นหนังสือเสมือน  (Virtual Bookshelf) 
 3.1 ความหมายของชั้นหนังสือเสมือน                                                                                            
 3.2 องค์ประกอบของช้ันหนังสือเสมือน                                                                                        
 3.3 ชั้นหนังสือเสมือนกับการเรียนรู้ 
4. ชุมชนแห่งการอ่านออนไลน์ (Online Reading Community) 
 4.1 ความหมายของชุมชนแห่งการอ่าน 
 4.2 การพัฒนาชุมชนแห่งการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง 
 4.3 บทบาทของผู้เรียนในชุมชนแห่งการอ่าน 
5. การอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading) 
 5.1 แนวคิดการอ่านอย่างมีความสุข                                                                          
 5.2 ความหมายของการอ่านอย่างมีความสุข 
 5.3 องค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
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1.การอ่านอยา่งกว้างขวาง (Extensive Reading) 
การอ่านอย่างกว้างขวางเป็นการจัดหาแหล่งการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่านที่ประกอบไปด้วย

หนังสือที่พัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถใน
การอ่านให้ดียิ่งขึ้น โดยเน้นให้ผู้เรียนได้สนุกกับการอ่าน (R. R. r. h. e. Day, 2015) ซึ่งแตกต่างจาก
การอ่านแบบ Intensive Reading ที่เน้นให้ผู้เรียนได้อ่านบทอ่านนั้นอย่างละเอียด เพื่อที่จะท า
แบบทดสอบได้ผลคะแนนที่ดี (R. Day, 2013) ลักษณะทั่วไปของการอ่านแบบกว้างขวางหรือ 
Extensive Reading มีลักษณะดังนี้ 1. หนังสือและบทอ่านหรือสื่ออื่นๆมีให้เลือกจ านวนมาก 2. 
ระดับความยากของบทอ่านเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 3. ผู้เรียนมีอิสระในการเลือกหนังสือและ
บทอ่าน 4. การที่ผู้เรียนได้เลือกบทอ่านด้วยตนเองท าให้ผู้เรียนรู้สึกสนุกในการอ่าน 5. การเรียนรู้ใน
ลักษณะนี้ท าให้ผู้เรียนมีแรงบันดาลใจในการอ่านต่อไป (R. Day, 2002) 

วัตถุประสงค์ในการอ่านอย่างกว้างขวาง เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านอย่างมีความสุข ส่งผล
ต่อพัฒนาการทางด้านอารมณ์ (Rumelhart & McClelland, 1981) ได้เน้นความส าคัญของการรวม
รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางเข้ากับหลักสูตรการสอนภาษาต่างประเทศกับผู้เรียนที่ เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง งานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านอย่างกว้างขวางเน้นที่การพัฒนาเกี่ยวกับ
ความรู้ค าศัพท์ เช่น งานวิจัยเกี่ยวกับผลของการอ่านอย่างกว้างขวางเพื่อพัฒนาทักษะด้านค าศัพท์
ผ่านบทอ่านที่ถูกท าให้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน ในการเรียนรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
พบว่า ผู้เรียนควรจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการพัฒนาด้านความรู้ศัพท์ได้อย่างชัดเจนและการอ่านอย่าง
กว้างขวางสามารถช่วยสร้างแหล่งการเรียนรู้ค าศัพท์ขนาดใหญ่และมีผู้เชียวชาญท่านอื่นๆสนับสนุน
แนวคิดนี้  

1.1. ความหมายของการอ่านอย่างกว้างขวาง 
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของการอ่านอย่างกว้างขวางตามทรรศนะ

ของนักการศึกษา ดังต่อไปน้ี                                                                                                                                 
การอ่านแบบกว้างขวาง (Extensive Reading) เป็นการฝึกฝนการอ่านโดยการอ่านบทอ่าน

จ านวนมากผ่านการขยายเวลาในการอ่านเป็นหลักส าคัญเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน การ
อ่านอย่างเงียบๆโดยใช้บทอ่านที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน เป็นวิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการอ่านได้ (Celce-Murcia & McIntosh, 1991) 

การอ่านอย่างกว้างขวางจะช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้ที่ได้ผ่าน
กระบวนการเรียนรู้นี้จะมีความรักในการอ่านมากยิ่งขึ้น เป็นรูปแบบการสอนที่น าไปสู่การส่งเสริม
ทัศนคติเชิงบวกเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้านภาษา เป็นการเสริมแรงให้ผู้เรียนเป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทาง
ภาษา อีกทั้งการอ่านอย่างหลากหลายท าให้เกิดผลเชิงบวกการอ่านในระยะยาว (Christopher, 
2014) 
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การอ่านอย่างกว้างขวางจะช่วยพัฒนาทักษะความสามารถในการอ่านซึ่งเป็นส่วนส าคัญใน
การเรียนรู้ภาษา (McBride & Milliner, 2016) 

จากความหมายและนิยามสามารถสรุปได้ว่า การอ่านอย่างกว้างขวางเป็นการอ่านที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกบทอ่านด้วยตนเองตามความสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของตนเอง 
จากนั้นผู้เรียนจะมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพื่อร่วมชั้นเรียนจากบทอ่านเพื่อเป็นการ
ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การ
เรียนรู ้

1.2. ความแตกต่างระหว่างการอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive reading) และ การอ่าน
อย่างละเอียด (Intensive reading) 
ลักษณะที่ส าคญัของการอ่านอย่างละเอียด 3 ประการได้แก ่

1.2.1. การแปลความหมายตามหลักไวยากรณ์ (Grammar translation) 
เน้นการสอนโดยการอ่านออกเสียง แปลความหมายค าศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ์ มีความ

เชื่อว่าผู้เรียนจะไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาในบทอ่านหากไม่ได้แปลความหมายเป็นภาษาแม่ของตนเอง
ทั้งหมด ซึ่งจะไม่ได้ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน เนื่องจากการอ่านนั้นแตกต่างจากการแปล จากการ
เรียนรู้ในลักษณะนี้ท าให้ผู้เรียนเข้าใจว่า การอ่านนั้นหมายถึงการแปลความหมายและการเรียน
ไวยากรณ ์

1.2.2. การถามค าถามเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจและการวิเคราะห์ทางภาษา 
(Comprehension questions and language analysis) 

เป็นการอ่านแล้วตอบค าถามตามขั้นตอนของระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจ โดยอาจใช้การตั้งค าถามแบบ Wh-Questions ซึ่งวิธีการสอนนี้จะช่วยให้
ผู้เรียนมีโอกาสใช้ในระบบการสอบ  

1.2.3. การศึกษากลยุทธ์การอ่านเพื่อความเข้าใจ (Comprehension work and  
strategies) 

การอ่านแบบ Intensive reading โดยใช้กลยุทธ์ส าหรับการอ่านเพื่อความเข้าใจ เช่น การหา
ใจความส าคัญและหารท ากิจกรรมเกี่ยวกับการฝึกฝนค าศัพท์ เช่น การจับคู่ค า วิธีการนี้ท าให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ที่จะอ่านโดยใช้กลยุทธ์มากกว่าที่จะเรียนรู้ที่จะอ่านโดยการอ่าน 
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ตาราง 1:ตารางเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างการอ่านอย่างกว้างขวาง (Extensive reading) 
และ การอ่านอย่างละเอียด (Intensive reading) 

การอ่านอย่างกว้างขวาง 
(Extensive reading) 

การอ่านอย่างละเอียด 
(Intensive reading) 

1. อ่านเพื่อให้เข้าใจโดยภาพรวม 1. อ่านเพื่อเข้าใจเนื้อหาทั้งหมด 100 
เปอร์เซ็นต ์

2. อ่านบทอ่านจ านวนมาก 2. อ่านบทอ่านใดบทอ่านหนึ่งอย่าง
ละเอียด 

3. อ่านอย่างคล่องแคล่ว 3. อ่านบทอ่านที่มีความยาก 
4. อ่านเพื่อให้เข้าใจความหมายใน
ภาษาอังกฤษ 

4. อ่านเพื่อแปลจากภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาแม่ของตนเอง 

5. ไม่ได้เน้นไวยากรณ์โดยตรง 5. เน้นที่ไวยากรณ์และกฎการใช ้
6. ไม่มีการทดสอบโดยค าถามเพื่อ
ทดสอบความเข้าใจ 

6. ใช้ค าถามเพ่ือทดสอบความเข้าใจ 

7. ไม่ได้มีการสอนกลยุทธ์ในการอ่าน
โดยตรง 

7. มีการสอนกลยุทธ์การอ่าน 

8. สามารถข้ามค าศัพท์ที่ไมท่ราบไปได้
และสามารถเขา้ใจเนื้อเรื่องโดยสรุป 

8. ใช้พจนานุกรมเพื่อหาความหมาย
ของศัพท์เพื่อให้เข้าใจเนื้อหาทั้งหมด 

 
1.3. แนวคิดของการอ่านอย่างกว้างขวางในการจัดการเรียนการสอน 

1.3.1. หลักการส าคัญของการอ่านอย่างกว้างขวาง โดย celce-Murcia และ  
McIntosh 

ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการเกี่ยวกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางตามทรรศนะของนัก
การศึกษา ดังต่อไปนี้ (Celce-Murcia & McIntosh, 1991)ได้น าเสนอหลักการส าคัญของการอ่าน
แบบกว้างขวาง ดังนี ้

1.3.1.1. จัดใหม้ีการอ่านแบบกว้างขวางอย่างเงียบๆในทุกๆครั้งในการเรยีน 
การสอนในช้ันเรียน ถึงแม้จะเป็นการอ่านที่เกี่ยวข้องกับบทอ่านในแบบเรียนก็ตาม 
   1.3.1.2. สร้างโอกาสในการอ่านทุกประเภท                                                                                                      
   1.3.1.3. ค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนชอบและเหตุผลที่ชอบ 
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   1.3.1.4. สร้างความสนใจและสิ่งดึงดูดให้ผู้เรียนและจัดหาบทอ่านที่
เหมาะสมกับผูเ้รียน  
   1.3.1.5. จัดการเนื้อหาและระดับเนื้อหาให้เหมาะสม  
   1.3.1.6. ให้ผู้เรียนน าหนังสือและนิตยสารกลับไปอ่านที่บ้าน  
   1.3.1.7. สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรยีนในการอ่านหนังสือที่บ้าน  
   1.3.1.8. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แบ่งปันและแนะน าหนังสือกับเพื่อนร่วมชั้น  
   1.3.1.9. บันทกึสถิติที่ผู้เรียนได้อ่านหนังสือแต่ละเล่ม  
   1.3.1.10. จัดกลุ่มของผู้เรียนที่อ่านหนังสือเล่มเดียวกัน เพื่อให้อภิปราย
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน  
   1.3.1.11. น าเสนอหนังสือทีด่ึงดูดความสนใจของผู้เรียน สร้างความท้าทาย
และน าเสนอแบบฝึกหัดที่เหมาะสม 
   1.3.1.12. ตรวจสอบหนังสือในห้องสมุดว่าควรมีการเพิ่มเติมหนังสือที่
น่าสนใจเล่มใดบ้าง  
   1.3.1.13. สร้างแหล่งพัฒนาการอ่านและมีการก าหนดเวลาในกิจกรรมการ
อ่าน  

1.3.2. หลักการส าคัญของการอ่านอย่างกว้างขวางโดย Richard Day 
การอ่านอย่างกว้างขวางว่าได้ถูกน ามาใช้ในการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศและ

การเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ 2 วัตถุประสงค์คือเป็นการส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข การ
อ่านอย่างกว้างขวางเป็นการสอนการอ่านโดยใช้หลักการเรียนรู้ที่จะอ่านโดยการอ่าน ซึ่งวิธีการนี้จะ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านจ านวนมาก บทอ่านหรือหนังสือส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวางนั้นอยู่ใน
ระดับที่ง่ายในจ านวนมาก อ่านเพื่อให้เข้าใจความหมายในภาพรวม หาข้อมูลต่างๆ อ่านอย่างมี
ความสุข ผู้เรียนจะอยู่ใน “Reading comfort zone”ซึ่งหมายถึงอยู่ในระยะที่อ่านบทอ่านที่เข้าใจ
ง่ายเหมาะสมกับระดับของตนเอง(R. Day, 2013) ซึ่งสอดคล้องกับหลักการส าคัญที่ Richard Day ได้
กล่าวไว้ ดังนี ้

1.3.2.1. บทอ่านสามารถอ่านได้ง่าย (The reading material is easy)  
เพื่อให้การอ่านอย่างกว้างขวางได้ผลตามที่ต้องการ นักเรียนต้องอ่านหนังสือและศึกษาสื่อต่างๆที่
เหมาะสมกับความสามารถของผู้อ่านใน “Reading comfort zone” ส าหรับผู้อ่านในระดับเบื้องต้น 
ค าศัพท์ยากควรมีจ านวนไม่เกิน 1-2 ค าต่อจ านวนหน่ึงหน้า ถ้ามีจ านวนมากกว่านี้อาจเป็นอุปสรรคต่อ
ความเข้าใจในบทอ่านทั้งหมด ส าหรับผู้อ่านในระดับกลาง ควรมีค าศัพท์ยากไม่เกิน 3-4 ค าต่อจ านวน
หนึ่งหน้า แต่ผู้สอนหลายท่านเชื่อว่าการที่ผู้เรียนได้อ่านบทอ่านที่มีระดับยาก จะท าให้ผู้เรียนคุ้นเคย
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บทอ่านที่เหมาะกบัผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ในความเป็นจริงแล้วบทอ่านที่ดีควรจัดให้
เหมาะสมกับระดับความสามารถ ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการอ่านนั้นง่ายและรู้สึกสนุกเมื่อได้อ่าน                                                 
   1.3.2.2. บทอ่านมีความหลากหลาย (A variety of reading material on 
a wide range of topics must be available) การอ่านอย่างกว้างขวางจะสามารถส าเร็จได้นั้นก็
ต่อเมื่อผู้เรียนได้อ่านบทอ่านที่หลากหลายทั้งในด้านรูปแบบและหัวข้อเช่นเดียวกับการอ่านหนังสือใน
ห้องสมุด อาจเป็นบทอ่านที่เกี่ยวกับความรู้ นวนิยาย วารสาร และหนังสือพิมพ์ ซึ่งจะเป็นบทอ่านที่ให้
ทั้งความรู้และความบันเทิง                                                                                                                        
   1.3.2.3. ผู้เรียนเลือกบทอ่านที่ตนเองสนใจ (Learners choose what 
they want to read.) หลักการส าคัญของ Extensive reading คือการที่ให้ผู้เรียนได้เลือกสิ่งที่เขา
อยากอ่านด้วยตนเองและเรียนรู้จากสิ่งทีได้อ่าน ผู้เรียนจะอ่านบทอ่านที่ตนเองสนใจเอย่างอิสระ                          
   1.3.2.4. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้มากตามต้องการ (Learners read as 
much as possible) สิ่งส าคัญในการอ่านคือ เราควรให้เวลากับการอ่านมากขึ้น โดยผู้สอนจะสร้าง
บรรยากาศให้ผู้เรียนได้อ่านมากที่สุด โดยผู้สอนอาจสร้าง reading targets เช่น ระดับ beginning 
EFL readers จะต้องอ่านจ านวน 1 เล่ม ต่อสัปดาห์ หรือใช้เวลาในการอ่าน 60 นาทีต่อสัปดาห์                         
   1.3.2.5. วัตถุประสงค์ของการอ่านมักสอดคล้องกับความพึงพอใจในการ
อ่าน (The purpose of reading is usually related to pleasure, information and general 
understanding.) วัตถุประสงค์ในการอ่านควรมีความเกี่ยวข้องกับการอ่านด้วยความยินดี ความชอบ 
อ่านเพื่อหาข้อมูลทั่วไป ไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์ในระดับต่างๆของการอ่านเพื่อจับ
ใจความส าคัญ ซึ่งสิ่งที่ส าคัญที่ผู้เรียนจะได้รับควรเป็นประสบการณ์จากสิ่งที่ได้อ่าน                           
   1.3.2.6. การอ่านเป็นรางวัลของตนเอง (Reading is its own reward) 
ประสบการณ์การอ่านของผู้เรียนที่ได้จากบทอ่านเป็นใจความส าคัญของการอ่านแบบ Extensive 
reading ซึ่งเน้นการอ่านให้อยู่ในชีวิตประจ าวัน การทดสอบไม่ได้ติดตามผลของ reading 
comprehension แต่จะเน้นในด้านประสบการณ์ที่ได้จากการอ่าน เช่น การแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับตัวละครที่ประทับใจ การเขียนวิจารณ์บทอ่านที่ชอบและไม่ชอบ ทัศนคติในการอ่าน                                    
   1.3.2.7. ควรอ่านอย่างรวดเร็วมากกว่าการอ่านอย่างช้า (Reading speed 
is usually faster rather than slower). เมื่อผู้เรียนได้อ่านบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับภาษาของ
ตนเอง เรื่องที่ตนเองสนใจแล้ว จะส่งผลให้ผู้เรียนมีความคล่องแคล่วในการอ่าน อ่านได้เร็วขึ้น มีความ
สนุกสนาน และสามารถอ่านจับใจความส าคัญได้ดีขึ้น Read faster, Read more, understand 
better เป็นหลักการส าคัญ                                                                 
   1.3.2.8. การอ่านคือเรื่องเฉพาะบุคคล (Reading is individual) การอ่าน
อย่างเงียบๆและการอ่านด้วยตนเอง เป็นการอ่านที่แตกต่างจากรูปแบบการเรียนการสอนในชั้นเรียน
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ปกติ ที่มักจะสอนการใช้ภาษาและกลยุทธ์ในการอ่าน แต่ extensive reading นั้นจะส่งเสริมให้
ผู้เรียนได้พบว่า การอ่านเป็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและบทอ่าน ผู้เรียนจะได้รับประสบการณ์จาก
การที่พวกเขามีอิสระในการเลือกบทอ่านด้วยตนเองและอ่านโดยล าพังเพื่อที่จะค้นพบว่าการอ่านบท
อ่านภาษาต่างประเทศมีความสอดคล้องและเหมาะสมกับชีวิตประจ าวันของแต่ละบุคคลอย่างไร                                                                                                       
   1.3.2.9. ครูคอยชี้แนะผู้เรียน (Teachers orient and guide their 
students) บทอ่านในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม (traditional ways) พบว่าผู้เรียนจะคุ้นเคยกับบทอ่านใน
ระดับยาก ส่วนการอ่านอย่างกว้าขวาง จะเน้นบทอ่านในรูปแบบที่เน้นความเรียบง่าย เหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน และเนื้อหาสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากอ่านบทอ่านนั้นด้วย                                                                    
   1.3.2.10. ครูเป็นต้นแบบ (Teacher is a role model.) ในการอ่านนั้น
ผู้เรียนมักต้องการค าแนะน าในการอ่านแบบ extensive reading ผู้สอนสามารถอธิบายได้ว่าการอ่าน
ในลักษณะนี้ไม่ได้เน้นเฉพาการอ่านเพื่อให้เกิดความช านาญ แต่ยังไม่เรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมอีก
ด้วย 

1.3.3. การใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางกับการเรียนภาษา มีการน าการสอน 
การอ่านอย่างกว้างขวางมาใช้กับผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ซึ่งเป็นการอ่านโดย
เน้นการอ่านจ านวนมากและง่ายต่อการเข้าใจ ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้การอ่านไปเรื่อยๆโดยไม่ได้เน้น
การแปลความหมายและความเข้าใจในโครงสร้างไวยากรณ์หรือการเรียนรู้กลยุทธ์ในการอ่าน 
การอ่านในรูปแบบเดิมหลายๆบทอ่านหรือหลายเล่ม จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจรูปแบบของเนื้อหา ค า การ
ผสมค า เกิดเป็นการพัฒนาค าศัพท์เชิงลึก (Sight vocabulary) ซึ่งจะท าให้สามารถจดจ าค าศัพท์ได้
โดยอัตโนมัติ อีกทั้งยังส่งเสริมให้เกิดการอ่านอย่างรวดเร็วและความมั่นใจมากยิ่งขึ้น จากการศึกษา
งานวิจัยที่ผ่านมา พบว่าการอ่านอย่างกว้างขวางช่วยพัฒนาในด้านต่างๆ ดังนี้ 
   1.3.3.1. พัฒนาขอบเขตค าศัพท์และองค์ความรู้ ได้เรียนรู้ค าศัพท์ใหม่ๆและ
ขยายความให้เข้าใจค าศัพท์ที่เรียนรู้มาก่อนหน้ามากยิ่งขึ้น 
   1.3.3.2. มีทักษะการเขียนที่ดีขึ้น 
   1.3.3.3. มีแรงจูงใจเชิงบวกในด้านการเรียนภาษาอังกฤษ 
   1.3.3.4. มีทัศนคติที่ดีในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   1.3.3.5. มีทักษะการพูดที่คล่อง ท าให้สามารถสื่อสารด้วยภาษาอังกฤษได้ดี
ขึ้น 
   1.3.3.6. มีทักษะการฟังที่ดี เข้าใจภาษาได้ดีขึ้นเมื่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ
หรือเมื่อต้องใช้ภาษาในการสื่อสาร 
   1.3.3.7. มีความรู้ในด้านไวยากรณ์ดีขึ้น จากการศึกษาพบว่าผลที่ได้ศึกษา
จากการเรียนการสอนการอ่านอย่างกว้างขวางนั้น มีการศึกษาในประเด็นต่างๆ ได้แก่ การศึกษากล
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ยุทธ์การอ่านและแรงบันดาลใจ ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านในด้านค าศัพท์ อัตราการอ่าน ความช านาญใน
การใช้ภาษาทั่วไป ทัศนคติ ความช านาญในการเขียน ความช านาญในการอ่าน ฯลฯ 

1.3.4. บทอ่าน (graded readers) บทอ่านถือเป็นปัจจัยส าคัญของรูปแบบการสอน 
การอ่านอย่างกว้างขวาง ซึ่งควรมีความหลากหลายเพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกประเภทของบท
อ่านได้ตามความสนใจ เช่น ผู้เรียนบางคนสนใจประเภทลึกลับ สารคดีนักสืบ โรแมนติก วิทยาศาสตร์ 
เรื่องที่แต่งขึ้นจากเรื่องจริง ฯลฯ บทอ่านที่ใช้ในรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง เรียกว่า “Graded 
readers” ซึ่งถูกจัดท าขึ้นและท าให้เหมาะสมกับเรียนทั้งในด้าน ความสนใจ อายุ ระดับภาษา อย่าง
มากมายหลายประเภท เช่น เรื่องเขย่าขวัญที่ดัดแปลงจากนวนิยายของนักเขียนช่ือดัง หนังสือแนะน า
การท่องเที่ยว ภาพยนตร์และรายการทีวี 
แผนภาพ 2:แสดงตัวอย่าง Graded Readers จากส านักพิมพ์ Penguin Readers 

 
 

1.3.4.1. แหล่งข้อมูลในการจัดหา Graded readers ส านักพิมพ์ในหลาย 
ส านักได้มีการจัดหา Graded readers อย่างหลากหลาย เพื่อเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้การอ่าน
ภาษาอังกฤษ โดยการคัดเลือกงานเขียนในรูปแบบ Present tense และใช้ค าศัพท์ตั้งต้นใน
พจนานุกรม (headwords) ไม่เกิน 250 ค า แล้วจัดท าในรูปแบบที่น่าสนใจ มีชีวิตชีวา เป็นงานเขียน
น าสมัย มีการประยุกต์จากผลงานคลาสสิก บทละคร เรื่องที่ดัดแปลงมาจากเรื่องจริง เพื่อดึงดูดความ
สนใจผู้เรียนในทุกๆระดับของความสามารถในการอ่านต้ังแต่ระดับเริ่มต้นจนไปถึงระดับสูง 
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มีผู้เชี่ยวชาญบางท่านกล่าวคัดค้านเกี่ยวกับการใช้ graded readers ในการสอนการอ่าน
ภาษาอังกฤษ เพราะมีความเชื่อว่า Authentic materials หรือบทอ่านตามสภาพจริง จะช่วยให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการสะท้อนโลกแห่งความเป็นจริงได้ดีกว่า graded readers เนื่องจากบทอ่านใน
ลักษณะนี้ง่ายเกินไปส าหรับการอ่านเพราะค าศัพท์ถูกท าใหม่ให้ง่ายขึ้นเพื่อให้เหมาะสมกับระดับของ
ผู้เรียน แต่อย่างไรก็ตามปัญหาของ Authentic materials นั้นก็ยังคงปรากฏอยู่ให้เห็นในบางส่วน 
ได้แก่ บทอ่านในรูปแบบนี้มีระดับความยากที่ไม่เหมาะสมส าหรับผู้อ่านในบางระดับเริ่มต้นและปาน
กลาง เนื่องจากบทอ่านหรือหนังสืออยู่ในระดับที่ยาก ท าให้ผู้เรียนเน้นที่การถอดรหัสทางภาษา
มากกว่าการอ่านเพื่อความเข้าใจความหมายโดยรวม ดังนั้นผู้เรียนจึงใช้เวลาส่วนมากในการหา
ความหมายของค าศัพท์และการใช้พจนานุกรมเพื่อหาค าศัพท์ ท าให้ไม่ได้ซึมซับเนื้อเรื่องในบทอ่าน
และไม่ได้เรียนรู้และสนุกกับการอ่าน เนื่องจากบทอ่าน Authentic materials นั้นค่อนข้างยากขึ้นไป
ด้วย ส่งผลให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจและก าลังใจในการอ่าน ผู้เรียนจะรู้สึกว่าการเรียนรู้การอ่านเป็นสิ่งที่
ยากและล้มเลิกความตั้งใจไปในที่สุด แต่อย่างไรก็ตาม Authentic materials และ Grade readers 
ก็มีข้อดีที่แตกต่างกันไปและมีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ Authentic materials จะ
เป็นบทอ่านที่น าเสนอข้อมูลตามสภาพจริง อาจมีความยากส าหรับผู้เรียนที่ยังอ่านไม่คล่องแคล่วนัก 
ส่วน Graded readers นั้นจะน าเสนอข้อมูลที่เน้นความเหมาะสมในระดับการอ่านของผู้เรียน ท าให้
อ่านเข้าใจง่ายและสร้างแรงจูงใจได้ดี ในเชิงความสัมพันธ์ของบทอ่านดังกล่าวพบว่า เมื่อผู้เรียนได้
ฝึกฝนการอ่านด้วย Graded readers จนสามารถอ่านได้คล่องแล้ว ผู้เรียนสามารถยกระดับการอ่าน
ให้มีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้นด้วย Authentic materials ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องราวใน
สถานการณ์จริงและใช้ความสามารถที่ฝึกฝนมาในการเข้าใจความหมายศัพท์จากบริบท 

Jennifer Basset ได้ให้ค าจ ากัดความของ Graded readers (R. R. Day et al., 2011) ว่า
เป็นบทอ่านที่ถูกเขียนหรือผลิตขึ้นมาส าหรับกลุ่มนักอ่าน ซึ่งเป็นกลุ่มส าหรับผู้ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศและภาษาที่ 2 และสมาชิกได้แบ่งปันแนวคิดคิดของตนเอง เป็นการส่งเสริมผู้เรียนที่
ต่อต้านการอ่านภาษาอังกฤษหรือผู้เรียนที่ขาดความมั่นใจในตนเองเกี่ยวกับการอ่านและผู้เรียนที่มี
ความสามารถจ ากัดในการจัดท า Graded readers จะมีการวางแผนเชิงโครงสร้างไวยากรณ์และ
รายชื่อแสดงค าศัพท์ต่างๆ เพื่อออกแบบให้เหมาะสมกับระดับภาษา โดยอาศัยแนวความคิดที่ว่า 
สามารถอ่านได้ (readable) และ สามารถเข้าถึงได้ (accessible) 

1.3.4.2. ลักษณะส าคัญของ Graded readers แบ่งเป็น 3 องค์ประกอบ 
ส าคัญ ได้แก่ 1. การใช้ค าศัพท์พื้นฐานหลัก (Lexical grading and headwords) Headwords คือ 
ค าตั้งต้นในพจนานุกรม ซึ่งผู้อ่านในระดับเริ่มต้นจะถูกคาดหวังว่าจะต้องรับรู้เป็นพื้นฐาน ตัวอย่างเช่น 
go (go: goes, going, went, gone) คือค าตั้งต้น ซึ่งผู้เรียนจะต้องรู้เป็นพื้นฐาน เพื่อที่จะสามารถ
เรียนรู้รูปแบบอื่นของค าที่ผันตามกาลเวลาและหน้าที่ของค า happy (happy: happier, happily, 
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unhappy, happiness) แต่ทั้งนี้ก็ต้องตระหนักถึงความหลากหลายของค าในภาษาอังกฤษด้วย 
เนื่องจากค าศัพท์แต่ละค าที่เขียนเหมือนกันอาจมีหลายความหมาย 2. การจัดการระดับโครงสร้างทาง
ภาษา (Structural grading and syntax) ระดับโครงสร้างทางภาษา ควรจัดให้อยู่ในระดับที่
เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน ควรเริ่มจากโครงสร้างที่ไม่ซับซ้อน ไปสู่โครงสร้างที่ซับซ้อนขึ้น          
3. ความสามารถในการเข้าถึงและความสามารถในการอ่าน (Accessibility and readability) เป็น
การลดระดับของภาษาแต่ยังคงความสวยงามของภาษาในเชิงศิลปะที่จะใช้ในการเล่าเรื่องที่จ าเป็นใน
การอ่านโดยทั่วไป 

ปัจจัยที่ท าให้ graded readers น่าอ่านคือการน าเสนอเรื่องราวที่ดี (good story) ซึ่งมี
ลักษณะการเล่าเรื่อง 2 แบบ ได้แก่ 1. Fabula เป็นการเล่าเรื่องราวไปเรื่อยๆตามล าดับเหตุการณ์ 
เช่น Boy meets girl. Boy loses girl. Boy finds girl again. 2. Sjuzhet เป็นการเล่าเรื่องแบบมี
ลีลา โดยใช้เทคนิคต่างๆ มีการเล่าเรื่องผ่านน้ าเสียงของผู้เขียน มีศิลปะในการถ่ายทอดเรื่องราว 

วัตถุประสงค์หลักของการจัดท า grade readers ขึ้นมานั้นคือ การน าความสุขและความยินดี
สู่ผู้อ่าน ซึ่งจะต้องมีหัวใจหลักส าคัญ 3 ประการที่น าไปสู่การอ่านอย่างมีความสุข ได้แก่ 1.ความ
สะดวกสบาย (Comfort) ผู้อ่านสามารถอ่านบทอ่านเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้เรื่อยๆโดยไม่สะดุดกับค าศัพท์
ที่ไม่ทราบความหมายหรือโครงสร้างที่ไม่คุ้นเคย เมื่อผู้เรียนพบบทอ่านที่มีระดับความยากเกิน
ความสามารถก็สามารถเปลี่ยนแปลงได้ เพราะวัตถุประสงค์หลักคือไม่จ าเป็นต้องอ่านบทอ่านที่ยาก 
แต่วัตถุประสงค์คือการพัฒนาการอ่านให้คล่องแคล่วและสนุกไปกับการอ่าน 2.ตัวเลือก (Choice) 
เป็นการจัดเตรียมบทอ่านที่มีความหลากหลาย เนื่องจากผู้เรียนแต่ละคนย่อมมีความชอบและ
ความสามารถที่แตกต่างกัน การเลือกบทอ่านด้วยตนเองจะช่วยส่งเสริมแรงจูงใจแล้วน าไปสู่การอ่าน
อย่างมีความสุข 3.ความกระตือรือร้น (Enthusiasm) ถือเป็นหลักส าคัญที่สุดที่กล่าวมาทั้งหมด 
เนื่องจากครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีอิทธิพลต่อการสร้างทัศนคติที่ดีในการอ่านของผู้เรียน ดังนั้นหากครูผู้สอน
มีความกระตือรือร้นในการอ่าน อ่านบทอ่านไปพร้อมๆกับผู้เรียนและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
จากการอ่านในชั้นเรียน ก็จะเป็นแนวทางที่ท าให้นักเรียนน าไปเป็นแบบอย่างและเป็นการสร้างแรง
บันดาลใจในการอ่านได้ดีย่ิงขึ้น 

1.3.4.3. Class readers 
Sue Parminter and Bill Bowler ได้กล่าวถึง Class reader  หมายถึง การที่ผู้เรียนทุกคน

ในชั้นเรียนอ่าน graded readers ในเวลาเดียวกัน โดยครูผู้สอนจะต้องก าหนดว่าในหนึ่งปีการศึกษา
หรือภายในหนึ่งสัปดาห์นั้นผู้เรียนจะต้องอ่านหนังสือทั้งหมดกี่เล่ม ข้อดีของการใช้รูปแบบ class 
reader คือครูผู้สอนสามารถควบคุมกระบวนการของการอ่านอย่างกว้างขวางสามารถตรวจสอบได้ว่า
ผู้เรียนนั้นอ่านบทอ่านจริงหรือไม่ รูปแบบการสอนการอ่านนี้เหมาะส าหรับผู้เรียนที่ต้องพัฒนาทักษะ
การอ่านเพิ่มเติม ขาดความมั่นใจ ขาดการควบคุมตนเองในการอ่าน การน ารูปแบบนี้มาใช้ในการเรียน
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การสอนการอ่านเป็นการส่งเสริมทักษะการอ่านอย่างกว้าขวางได้ดี ให้ผู้เรียนมองข้ามค าศัพท์ที่ไม่รู้
ความหมาย ฝึกเดาความหมายศัพท์จากบริบท อ่านด้วยการคาดเดาเนื้อเรื่องและมุ่งเน้นที่ใจความ
ส าคัญของเรื่องที่อ่าน นอกจากนี้การใช้รูปแบบ Class reader เป็นการเปิดโอกาสผู้เรียนได้
แลกเปลี่ยนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านหรือแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับตัวละคร ข้อคิด ค าศัพท์ที่น่าสนใจ ประโยค
หรือส านวนที่ได้เรียนรู้ใหม่ โครงสร้างทางภาษาที่ได้เรียนรู้ พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นต่างๆเกี่ยวกับ
เรื่องที่อ่านเพื่อเป็นแนวทางให้เพื่อนๆในชั้นเรียนได้เลือกอ่านในเรื่องราวที่ผ่านการแลกเปลี่ยนใน
ประเด็นดังกล่าว 

1.4. องค์ประกอบของการอ่านอย่างกว้างขวาง  
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สามารถจ าแนกองค์ประกอบของการอ่าน

อย่างกว้างขวาง ดังรายละเอียดในตาราง (ภาคผนวก) สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
  1.4.1. มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของการอ่าน
อย่างกว้างขวาง และการก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนด
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
  14.2. การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การศึกษา
ระดับของผู้เรียน การคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน การออกแบบ
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจในการอ่านอย่างกว้างขวาง  
  1.4.3. การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างวาง ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบ
การอ่านอย่างกว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่าง
กว้างขวาง  
  1.4.4. การประเมินผล ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ การประเมินผลความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การประเมินความพึง
พอใจในรูปแบบ 

1.5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง 
แผนภาพ 3:แสดงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง 
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ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเกี่ยวกับขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากเอกสารและงานวิจัยต่างๆ

มาท าการสังเคราะห์ ดังรายละเอียดที่แสดงในตาราง (ภาคผนวก) และสามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้
ดังนี ้
ขั้นที่ 1 Choose your book.:  
 ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่านบนห้องสมุดเสมอืนและ
อ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Take a quiz:  
 ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนห้องสมุดเสมือนและเก็บ
สถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat:  
 ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพ่ือนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละสัปดาห์ผ่าน
กระดานสนทนาบนห้องสมุดเสมือน 
ขั้นที่ 4 Let’s Write:  
 ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจให้
เพื่อนร่วมช้ันได้อ่านบนห้องสมุดเสมือน  
2. การอ่านเพือ่ความเข้าใจ (Reading Comprehension) 

2.1. ความหมายของการอ่าน 
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของการอ่านตามทรรศนะของนักการศึกษา

ดังต่อไปนี ้ 
การอ่านเป็นกระบวนการด้านการรับสาร ซึ่งไม่ใช่เพียงแค่การอ่านออกเสียงหรือเข้าใจ

ความหมายของค าศัพท์ทุกค าเท่านั้น แต่เป็นกระบวนการที่ผู้อ่านจะต้องมีความสามารถในการตีความ
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เพื่อให้เข้าใจความหมายและความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน ดังนั้นองค์ประกอบส าคัญของการอ่านคือ 
ความเข้าใจในการอ่าน (ผัสสพรรณ, 2012) 

การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นพื้นฐานที่ส าคัญที่สุดในการอ่าน ซึ่งจะเกิดขึ้นและประสบ
ความส าเร็จโดยผู้อ่านที่มีความคล่องซึ่งอาศัยทักษะที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ (Grabe, 2009) 

การอ่านเพื่อความเข้าใจประกอบด้วย ผู้อ่าน บทอ่านและบริบท การอ่านจับใจความนั้นต้อง
อาศัยความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของบทอ่านและความรู้ เดิมของผู้อ่าน ผู้อ่านมี
บทบาทที่จะสร้างความหมายพื้นฐานของวัตถุประสงค์ในการอ่าน ความรู้เดิม และสภาพโดยรวม 
(Rumelhart & McClelland, 1981) 

การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นกระบวนการเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ของการตีความของผู้อ่านและ
บทอ่าน ซึ่งในกระบวนการอ่านจับใจความส าคัญ ผู้อ่านจะมีปฏิสัมพันธ์กับบทอ่าน  นอกจากนี้ การที่
ผู้อ่านจะสามารถตีความจากบทอ่านได้มากหรือน้อยนั้น ขึ้นอยู่กับความสามารถในการเดาความหมาย
จากบริบทและความรู้เดิมของผู้อ่าน ความหมายที่ผู้อ่านได้รับจากบทอ่านอาจจะไม่เหมือนกับ
ความหมายที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ เช่นเดียวกันกับที่ผู้อ่านแต่ละคนก็จะเข้าใจความหมายแตกต่างกัน 
ผู้อ่านใช้แหล่งทรัพยากรที่หลากหลายเมื่ออ่าน ดังนั้น การอ่านจับใจความจึงแตกต่างจากผู้อ่านในแต่
ละคน (Sripanngen, 2008) 

จากความหมายและนิยามสามารถสรุปได้ว่า การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นพื้นฐานที่ส าคัญ
ที่สุดในการอ่าน ซึ่งจะเกิดขึ้นและประสบความส าเร็จต้องอาศัยความสามารถในการอ่านหลาย
ประการและการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอ อีกทั้งต้องอาศัยประสบการณ์เดิมเพื่อน ามาเชื่อมโยงกับสิ่งที่
อ่านเพื่อให้เกิดความเข้าใจในบทอ่านมากขึ้น 

2.2. ระดับความสามารถที่ใช้ประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ผู้วิจัยได้น าข้อมูลเกี่ยวกับระดับทักษะที่ใช้ประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจจากเอกสารและ

งานวิจัยต่างๆมาท าการสังเคราะห์ ดังรายละเอียดที่แสดงในตารางและสามารถสรุปเป็นความสามารถ
ที่ผู้วิจัยเลือกใช้ประเมิน ดังน้ี 
ตาราง 2:แสดงระดับการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
Barrette (1965) Valette and Disick 

(1972) 
Ferguson (1973) ความสามารถที่

ผู้วิจัยเลือกใช ้
-ระดับตามตัวอักษร 
(literal 
comprehension) 
-ระดับการจัดเรียงใหม ่
(Reorganization) 

-ระดับทักษะกลไก 
(Machanical Skills) 
-ระดับความรู้ 
(Knowledge) 
-ระดับการถ่ายโอน 

-ระดับตามตัวอักษร 
(literal 
comprehension) 
-ระดับการตีความ
(Interpretation) 

-ความเข้าใจใน
ระดับตัวอักษร 
คือความเข้าใจ
ในข้อมูลที่ระบุ
ชัดเจนในบท
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-ระดับการสรุป
ข้อคิดเห็น 
-ระดับประเมินผล 
-ระดับความซาบซึ้ง 

(Transfer) 
-ระดับการสื่อสาร 
(Communication) 
-ระดับการวิเคราะห์
วิจารณ์ (Critism) 

-ระดับการประเมิน
ตัดสินอย่างพินิจ
พิเคราะห์ (Critical 
Evaluation) 
-ระดับการคิดสร้างสรรค์ 
(Creative Thinking) 

อ่าน  
-ระดับตีความ
คือ ความเข้าใจ
ในข้อมูลที่ระบุ
ไม่ชัดเจนในบท
อ่าน  
-ระดับประเมิน
ค่า 

 

2.3. การสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
   2.3.1. การสอนการอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่ง 
   2.3.1.1. Bottom - up model of reading  

ได้รับแนวคิดมาจากทฤษฎีจิตวิทยาการเรียนรู้กลุ่มที่เน้นพฤติกรรมหรือการสร้างสมนิสัย ซึ่งมี
ความเชื่อว่าการให้สิ่งเร้า การตอบสนองและการเสริมแรงจะท าให้เกิดการเรียนรู้ ผู้สอนจะเริ่มจาก
ทักษะพื้นฐานก่อน และผู้เรียนจะค่อยๆเรียนรู้ในทักษะที่ซับซ้อนและยากขึ้น ผู้อ่านจะไขรหัสจาก
ตัวอักษรที่มองเห็นโดยอาศัยกฎเกณฑ์ด้านเสียง ศัพท์ ไวยากรณ์และความหมาย เปลี่ยนรูปอักษรให้
เป็นความหมายเก็บไว้ในความทรงจ า ข้อมูลในระดับพื้นฐานที่เกี่ยวกับตัวอักษรจะไปสู่ค าและประโยค
ซึ่งเป็นข้อมูลในระดับสูง 

2.3.1.2. Top – down model of reading 
ได้รับแนวคิดมาจากทฤษฎีทางจิตวิทยาเกี่ ยวกับความรู้ ความเข้ า ใจ ( Cognitive 

Psychology) มีแนวคิดคือการเรียนรู้ของผู้เรียนนั้นมาจากความเข้าใจสภาพของสิ่งแวดล้อมรอบตัว
โดยการคัดเลือก ตีความ และหาความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆ เพื่อหาข้อมูลในการแก้ไขปัญหาต่างๆ 
ผู้เรียนจะต้ังสมมติฐานและเดาว่าสมมติฐานนั้นถูกต้องหรือไม่ 

รูปแบบนี้เป็นการอ่านที่เน้นทักษะในระดับสูงไปสู่ทักษะพื้นฐาน โดยผู้อ่านสร้างความหมาย
จากเรื่องที่อ่าน โดยการสุ่มอ่านเนื้อเรื่อง (Sampling) แล้วเดาหรือตั้งสมมติฐานว่าเกี่ยวกับอะไร 
(Predicting) โดยมีการน าความรู้จากหลายๆด้านเพื่อสร้างความหมายจากเรื่องที่อ่าน เช่น ความรู้
ด้านไวยากรณ์ ความหมาย สัญลักษณ์ หน่วยเสียง หรือความรู้เดิม หลังจากนั้นผู้อ่านตรวจสอบ
ความหมายโดยการอ่านจากบทอ่าน ถ้าสมมติฐานนั้นถูกยอมรับว่าถูกต้อง ผู้อ่านสามารถท าความ
เข้าใจ (Comprehending) และหาความหมายจากเรื่องที่อ่านได้ ถ้าสมมติฐานไม่เป็นที่ยอมรับ ผู้อ่าน
จะต้องกลับไปในขั้นตอนแรกคือการตั้งสมมติฐานอีกครั้งหนึ่ง  
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2.3.1.3. Interactive model of reading 
แนวคิดนี้มาจากทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) ซึ่งเน้นประสบการณ์และ

ความรู้เดิมที่ผู้อ่านมีอยู่ ไม่ได้เน้นการประมวลความจากข้อมูลพื้นฐานไปสู่ข้อมูลระดับสูง หรือข้อมูล
ระดับสูงไปข้อมูลพื้นฐาน ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับภาพที่เห็น (Feature knowledge) เป็นความรู้ใน
ระดับพื้นฐานเกี่ยวกับภาพที่มองเห็น ผู้อ่านใช้ข้อมูลนี้ในการพิจารณาข้อมูลในระดับอื่นๆ  ความรู้ใน
ระดับตัวอักษร (Letter Level knowledge) ท าหน้าที่จับคู่ระหว่างภาพที่เห็นให้เข้ากับความรู้
เกี่ยวกับตัวอักษร ความรู้ในระดับการผสมค า (Letter-Cluster knowledge) มีหน้าที่หาล าดับของ
ตัวอักษรแล้วรวมเป็นค า หรือกลุ่มค าในภาษาอังกฤษ  ความรู้ในระดับค าศัพท์ ( Lexical-level 
knowledge) สามารถอ่านตัวอักษร ผสมค า เพื่อดูว่าค าๆนั้นใกล้เคียงกับค าศัพท์ค าใด ความรู้ใน
ระดับโครงสร้างภาษา (Syntactic knowledge) ความรู้เกี่ยวกับความหมาย (Semantic 
knowledge)   

2.3.2. แบบจ าลองการอ่านภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศ 
2.3.2.1. แบบจ าลองการอ่านที่เน้นกระบวนการอ่านในระดับพื้นฐานไปสู่ 

กระบวนการอ่านในระดับสูง (Bottom-Up Model of Reading) เป็นรูปแบบการสอนเน้นแบบฟัง
และพูด ที่ผู้เรยีนจะเรียนตัวอักษร สระและน าตัวอักษรมาประสมกัน 

2.3.2.2. แบบจ าลองการอ่านที่เน้นกระบวนการอ่านในระดับสูงไปสู่ 
กระบวนการอ่านในระดับพื้นฐาน (Top-Down Model of Reading) เป็นแนวการสอนเพื่อการ
สื่อสาร  โดยเป็นกระบวนการที่ เน้นการหรือตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านแล้วตรวจสอบ
ความหมายจากตัวชี้แนะว่าจะยอมรับหรือเปลี่ยนแปลงสมมติฐานนั้นๆ ในลักษณะนี้สามารถ
ประยุ กต์ ใ ช้ กั บภาษาทุ กภาษาแม้ ว่ า ร ะบบตั วอั กษรและการสะกดค าจะแตกต่ า งกั น 
(Goodman,1971อ้างถึงใน (Sripanngen, 2008)) 

กระบวนการอ่านในระดับพื้นฐานของภาษาต่างๆมีความคล้ายคลึงกัน แต่นักเรียนที่ไม่ได้ใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่มีปัญหาในการอ่านภาษาอังกฤษ เนื่องจากไม่มีความรู้ด้านไวยากรณ์ และ
โครงสร้างภาษาดีพอ ขาดความรู้ด้านศัพท์และวัฒนธรรม เมื่อเปรียบเทียบความสามารถของผู้ที่เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่และภาษาต่างประเทศจะเห็นความแตกต่าง ((Buck,1973 : 91 อ้างถึงใน 
(Sripanngen, 2008)) 

ก่อนที่จะเรียนการอ่านผู้อ่านที่พูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่นั้นมีพื้นฐานด้านการฟัง ศัพท์
และโครงสร้างอยู่แล้ว เมื่อมาเรียนอ่านย่อมเรียนได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังได้อ่านเกี่ยวกับเนื้ อหาทาง
วัฒนธรรมที่ตนคุ้นเคย มีความคิดรวบยอดที่ตนคุ้นเคยในวัฒนธรรมของตน เช่น ความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับ บ้าน ครอบครัว บทบาทของผู้หญิง ผู้ชาย ต่างจากผู้ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองซึ่ง
ขาดความรู้พื้นฐานทั้งด้านภาษาและวัฒนธรรมของชนชาติที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ผู้ใช้
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ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือภาษาต่างประเทศไม่มีความคุ้นเคยต่อค าชี้แนะด้านสัญลักษณ์และ
เสียง ด้านโครงสร้างภาษา หรือไวยากรณ์ และด้านความหมายในภาษาอังกฤษเท่ากับผู้ที่ใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ซึ่งมีความสามารถในการตีความเวลาอ่านภาษาอังกฤษได้ดีกว่า 
แผนภาพ 4:แบบจ าลองการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองของ โคดด้ี Coady, 
1979: 7 อ้างถึงใน (Sripanngen, 2008) 

 
จากการศึกษาการอ่านและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาที่หนึ่ง และสอง จึงได้มีการน าใจความส าคัญมาสรุปเป็นแนวทางในการสอนการอ่านเพ่ือ
วัตถุประสงค์ทางการศึกษา (Celce-Murcia & McIntosh, 1991)ดังนี ้
1. ช่วยให้ผู้เรียนสร้างแหล่งเก็บความทรงจ าเกี่ยวกับค าศัพท์ขนาดใหญ ่
2. สร้างความชัดเจนเกี่ยวกับการสอนภาษาเพื่อสร้างพื้นฐานให้ผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่
สอง 
3. ระบุขอบเขตของทักษะที่ต้องการในการอ่านเพ่ือความเข้าใจให้ประสบความส าเร็จ 
4. แนะน าใหผู้้เรียนจัดการหลักการเกี่ยวกับการอ่านและการฝึกฝนอย่างเป็นระบบ 
5. ช่วยผู้เรียนให้อ่านอย่างมีกลยุทธ์โดยเน้นที่การรู้คิดและกลยุทธ์การเรียนรู้ 
6. ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสอ่านบทอ่านที่หลากหลายเพื่อพัฒนาการอ่านให้คล่อง 
7. จัดให้มีโปรแกรม extensive reading และการอ่านภาษาต่างประเทศส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาที่สอง ด้วยการฝึกฝนเป็นประจ าในชั้นเรียนและนอกช้ันเรียน 
8. สร้างแรงจูงใจในการอ่านให้ผู้เรียน 
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9. บูรณาการการสอนการอ่านและเขียน 
10. พัฒนาประสิทธิภาพการสอนและภาระงานที่สามารถประเมินได้ตามสภาพจริง 
 
แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่าน 

การออกแบบการสอนขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้อ่านแต่อยู่บนพื้นฐานของลักษณะส าคัญ
ของการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยอาจใช้รูปแบบของ extensive reading การพัฒนากลยุทธ์การอ่าน
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจ าค าศัพท์ การอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว มีการวิเคราะห์ระดับความ
ยากของบทอ่านอย่างเป็นระบบ และการออกแบบภาระงานที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
1. เลือกบทอ่านและข้อมูลที่ใช้สนับสนุนอย่างเหมาะสม 

บทอ่านที่ใช้ในการเรียนการสอนควรใช้ให้เหมาะกับระดับของผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่
เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ควรค านึงถึงในด้านความรู้พื้นฐานของผู้อ่านเกี่ยวกับบทอ่าน 
ความรู้ด้านภาษาและวัฒนธรรม หัวข้อที่สนใจ ความซับซ้อนของไวยากรณ์ ความยาวของบทอ่าน 
สร้างองค์ความรู้ใหม่  
2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลาย 

การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพไม่ได้ขึ้นอยู่กับการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเท่านั้น (Stoller 
1994) กล่าวว่า การอ่านในอุดมคติน้ันเกิดขึ้นในห้องเรียน ห้องแล็ป ห้องสมุด ที่บ้าน ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของการอ่านที่แตกต่างกัน  
3. ใช้บทอ่านในการสอนโดยอ้างอิงตามรูปแบบการสอนการอ่าน 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นก่อนการอ่าน ขั้น
ระหว่างการอ่าน และขั้นหลังการอ่าน 

3.1. ขั้นก่อนการอ่าน ขั้นนี้ท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจข้อมูลพื้นฐานที่เป็นประโยชน์ในการอ่าน 
ประกอบด้วยข้อมูลเฉพาะที่ต้องการในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การดึงดูดความสนใจในการอ่านโดยมี
ขั้นตอนดังนี ้

3.1.1.การดูภาพรวมและค้นหาความส าคัญทั่วไปของบทอ่าน อาจดูค าศัพท์ที่ 
เกี่ยวข้องและเนื้อหาอื่นๆ                                                                                                                             

3.1.2. อ่านบทอ่านคร่าวๆเพื่อตัดสินใจว่าส่วนใดของบทอ่านที่เป็นใจความส าคัญ 
3.1.3. มีการต้ังค าถามเกี่ยวกับบทอ่านเพื่อที่อ่านและหาค าตอบอ่านในขั้นต่อไป 
3.1.4. การหาค าศัพท์ที่เป็นค าศัพท ์

3.2. ขั้นระหว่างการอ่าน ในขั้นนี้เป็นการแนะให้ผู้เรียนเข้าใจแนวคิดที่อยู่ในระดับยาก เข้าใจ
โครงสร้างประโยคที่ซับซ้อน มีขั้นตอนดังนี้ 

3.2.1. เขียนโครงร่างเพ่ือสรุปใจความส าคัญ 
3.2.2. ระบุอารมณ์และทัศนคติของตัวละครในเรื่องที่อ่าน 
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3.2.3. ค้นหาค าตอบของสิ่งที่เข้าใจยากเพื่อที่จะท าให้กระจ่างขึ้น 
3.2.4. หาค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ในขั้นก่อนการอ่าน 
3.2.5. เขียนท านายเรื่องราวที่จะเกิดขึ้นต่อไป 

3.3. ขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นขยายแนวความคิดและข้อมูลที่ได้รับจากการอ่านและเป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจอีกครั้ง ซึ่งในขั้นนี้จะเป็นกิจกรรมหรือภาระงานที่ได้จากการอ่าน กิจกรรมการ
อ่าน ได้แก่ 

3.3.1. สรุปเรื่องราวที่อ่านโดยใช้ผังมโนทัศน์โดยอ้างอิงจากบทอ่าน 
3.3.2. ขยายความหรือเปลี่ยนแปลงแก้ไขในเชงิความหมายจากผังมโนทัศน์ที่สร้าง 

ขึ้น 
3.3.3. ฟังการบรรยายจากครูผู้สอนและเปรียบเทียบเรื่องราวในบทอ่าน 
3.3.4. เรียงล าดับความส าคัญของขอ้มูลในรูปประโยค  
3.3.5. ตอบค าถามในแบบทดสอบได้อย่างถูกต้อง 

จากการศึกษาการอ่านและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็น
ภาษาที่หนึ่ง และสอง จึงได้มีการน าใจความส าคัญมาสรุปเป็นแนวทางในการสอนการอ่านเพื่อ
วัตถุประสงค์ทางการศึกษา (Celce-Murcia & McIntosh, 1991) ดังนี ้
1. ช่วยให้ผู้เรียนสร้างแหล่งเก็บความทรงจ าเกี่ยวกับค าศัพท์ขนาดใหญ่ 
2. สร้างความชัดเจนเกี่ยวกับการสอนภาษาเพื่อสร้างพื้นฐานให้ผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่
สอง 
3. ระบุขอบเขตของทักษะที่ต้องการในการอ่านเพ่ือความเข้าใจให้ประสบความส าเร็จ 
4. แนะน าให้ผู้เรียนจัดการหลักการเกี่ยวกับการอ่านและการฝึกฝนอย่างเป็นระบบ 
5. ช่วยผู้เรียนให้อ่านอย่างมีกลยุทธ์โดยเน้นทีก่ารรู้คิดและกลยุทธ์การเรียนรู ้
6. ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสอ่านบทอ่านที่หลากหลายเพ่ือพัฒนาการอ่านให้คล่อง 
7. จัดให้มีโปรแกรม extensive reading และการอ่านภาษาต่างประเทศส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษ
เป็นภาษาที่สอง ด้วยการฝึกฝนเป็นประจ าในชั้นเรียนและนอกช้ันเรียน 
8. สร้างแรงจูงใจในการอ่านให้ผู้เรียน 
9. บูรณาการการสอนการอ่านและเขียน 
10. พัฒนาประสิทธิภาพการสอนและภาระงานที่สามารถประเมินได้ตามสภาพจริง 
 
แนวทางการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้เกี่ยวกับการอ่าน 

การออกแบบการสอนขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้อ่านแต่อยู่บนพื้นฐานของลักษณะส าคัญ
ของการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยอาจใช้รูปแบบของ extensive reading การพัฒนากลยุทธ์การอ่าน
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เพื่อส่งเสริมความสามารถในการจ าค าศัพท์ การอ่านได้อย่างคล่องแคล่ว มีการวิเคราะห์ระดับความ
ยากของบทอ่านอย่างเป็นระบบ และการออกแบบภาระงานที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

 
1. เลือกบทอ่านและข้อมูลที่ใช้สนับสนุนอย่างเหมาะสม 

บทอ่านที่ใช้ในการเรียนการสอนควรใช้ให้เหมาะกับระดับของผู้เรียน โดยเฉพาะผู้เรียนที่
เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ควรค านึงถึงในด้านความรู้พื้นฐานของผู้อ่านเกี่ยวกับบทอ่าน 
ความรู้ด้านภาษาและวัฒนธรรม หัวข้อที่สนใจ ความซับซ้อนของไวยากรณ์ ความยาวของบทอ่าน 
สร้างองค์ความรู้ใหม่  
2. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างหลากหลาย 

การอ่านอย่างมีประสิทธิภาพไม่ได้ขึ้นอยู่กับการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเท่านั้น (Stoller 
1994) กล่าวว่า การอ่านในอุดมคติน้ันเกิดขึ้นในห้องเรียน ห้องแล็ป ห้องสมุด ที่บ้าน ขึ้นอยู่กับ
วัตถุประสงค์ของการอ่านที่แตกต่างกัน  
3. ใช้บทอ่านในการสอนโดยอ้างอิงตามรูปแบบการสอนการอ่าน 3 ขั้น ได้แก่ ขั้นก่อนการอ่าน ขั้น
ระหว่างการอ่าน และขั้นหลังการอ่าน 

3.1. ขั้นก่อนการอ่าน ขั้นนี้ท าให้ผู้เรียนได้เข้าใจข้อมูลพื้นฐานที่เป็นประโยชน์ในการ 
อ่านประกอบด้วยข้อมูลเฉพาะที่ต้องการในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ การดึงดูดความสนใจในการอ่าน
โดยมีขั้นตอนดังนี ้

3.1.1.การดูภาพรวมและค้นหาความส าคัญทั่วไปของบทอ่าน อาจดูค าศัพท์ที่ 
เกี่ยวข้องและเนื้อหาอื่นๆ                                                                                                                             

3.1.2. อ่านบทอ่านคร่าวๆเพ่ือตัดสินใจว่าส่วนใดของบทอ่านที่เป็นใจความส าคัญ 
3.1.3. มีการต้ังค าถามเกี่ยวกับบทอ่านเพื่อที่อ่านและหาค าตอบอ่านในขั้นต่อไป 
3.1.4. การหาค าศัพท์ที่เป็นค าศัพท ์

3.2. ขั้นระหว่างการอ่าน ในขั้นนี้เป็นการแนะให้ผู้เรียนเข้าใจแนวคิดที่อยูใ่นระดับยาก เข้าใจ
โครงสร้างประโยคที่ซับซ้อน มีขั้นตอนดังนี้ 

3.2.1. เขียนโครงร่างเพ่ือสรุปใจความส าคญั 
3.2.2. ระบุอารมณ์และทัศนคติของตัวละครในเรื่องที่อ่าน 
3.2.3. ค้นหาค าตอบของสิ่งที่เข้าใจยากเพื่อที่จะท าให้กระจ่างขึ้น 
3.2.4. หาค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ในขั้นก่อนการอ่าน 
3.2.5. เขียนท านายเรื่องราวที่จะเกิดขึ้นต่อไป 
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3.3. ขั้นหลังการอ่าน เป็นขั้นขยายแนวความคิดและข้อมลูที่ได้รับจากการอ่านและเป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจอีกครั้ง ซึ่งในขั้นนี้จะเป็นกิจกรรมหรอืภาระงานที่ได้จากการอ่าน กิจกรรมการ
อ่าน ได้แก่ 

3.3.1. สรุปเรื่องราวที่อ่านโดยใช้ผังมโนทัศน์โดยอ้างอิงจากบทอ่าน 
3.3.2. ขยายความหรือเปลี่ยนแปลงแก้ไขในเชิงความหมายจากผังมโนทัศน์ที่สร้าง 

ขึ้น 
3.3.3. ฟังการบรรยายจากครูผู้สอนและเปรียบเทียบเรื่องราวในบทอ่าน 
3.3.4. เรียงล าดับความส าคัญของข้อมูลในรูปประโยค  
3.3.5. ตอบค าถามในแบบทดสอบได้อย่างถูกต้อง 

2.4. ระดับการอ่านที่เหมาะสมกับผู้เรียนแตล่ะระดับ 
จากการศึกษาระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษจาก The Council of Europe 

ซึ่งได้อธิบายระดับของการอ่านเป็น 4 ระดับ ตามความสามารถของผู้เรียนตามตาราง ดังนี้ 
ตาราง 3: ตาราง 3:แสดงระดับความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ (Council of Europe,2001: 
Table 2, pages 26/7 อ้างถึงใน (J Charles Alderson, 2003)) 

ระดับ ความสามารถ 
A2  ผู้เรียนสามารถอ่านบทอ่านสั้นๆ หาข้อมลูเฉพาะ คาดเดาข้อมูลง่ายๆ จากบทอ่าน

ที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน เช่น โฆษณา ระเบียบการ เมนูอาหาร ตารางเวลา และ
เข้าใจเนื้อความในจดหมายสว่นตัวสั้นๆได ้

B1  ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านที่พบในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับภาษาที่พบเจอบ่อยครั้ง 
เข้าใจค าอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ ความรู้สึกละข้อความในจดหมายส่วนตัว 

B2  ผู้เรียนสามารถอ่านบทความและรายงานปัญหาต่างๆเกี่ยวกับทัศนคติและมุมมอง
ของผู้เขียน รวมทั้งเข้าใจบทอ่านร้อยแก้ว 

C1  ผู้เรียนเข้าใจบทอ่านยาว ที่มีความซับซ้อน ซึ่งผู้เรียนจะต้องใช้ทักษะการประยุกต์
และข้อมูลต่างๆเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

 
2.5. แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจ  
รูปแบบของแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ สามารถแบ่งได้  8 

รูปแบบตามแนวทางของ (J Charles Alderson, 2003) ดังนี้ 
2.5.1. Short-answer questions 

เป็นการถามตอบแบบสั้น ค าตอบอาจอยู่ในรูปแบบเฉพาะเจาะจงหรือเป็นค าถามปลายเปิดก็
ได้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ ค าถามจะเน้นข้อมูลที่น่าสนใจและมีค าตอบปรากฏในบทอ่านชัดเจน ถ้าเป็น
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ค าถามปลายเปิดก็จะมีแนวค าตอบอยู่ แบบทดสอบนี้มีข้อระวังในเรื่องการก าหนดจ านวนค าใน
ค าตอบ ไม่จ าเป็นต้องวัดในเรื่องการสะกดค าและโครงสร้างไวยากรณ์ เนื่องจากเป็นการวัดเรื่องความ
เข้าใจ (understanding) 
 
 

2.5.2. Matching headings and questions to test 
เป็นการจับคู่ที่มีหลายตัวเลือก โดยการจับคู่หัวข้อกับค าถาม หัวข้อกับภาพ หัวข้อกับ

ข้อความในบทอ่าน ฯลฯ ซึ่งอาจมีตัวเลือกมากกว่าค าตอบ เป็นการหาค าตอบโดยเน้นการหาข้อมูล
เฉพาะโดยวิธีการ scan ในการตอบค าถามแบบทดสอบในลักษณะนี้ คือ การ scan หา ค าที่ตรงกัน
ของแต่ละคู่ เป็นการอ่านโดยการเลือกอ่าน ผู้อ่านไม่จ าเป็นต้องเน้นความสนใจข้อความที่ไม่เกี่ยวข้อง
กับวัตถุประสงค์ในการอ่าน ควรอ่านค าแนะน า หรือค าสั่งเพื่อให้เข้าใจภาระงานที่ต้องท า จ านวนของ
หัวข้อที่ไม่เกี่ยวข้องและไม่ได้เป็นค าตอบที่ต้องการในแบบทดสอบนั้น (extra promts) นอกจากนี้
อาจจะต้องอาศัยความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับรูปแบบบทอ่านและหัวข้อของบทอ่านนั้น 

2.5.3. Matching sentences to gaps in text (cloze test) 
ลักษณะแบบทดสอบนี้เป็นแบบเติมค าตอบในช่องว่าง ค าศัพท์หรือข้อความที่หายไปจะถูก

น ามาจัดไว้ ผู้อ่านหรือผู้ท าแบบทดสอบมีหน้าที่ในการเติมเต็มโครงสร้างให้เหมือนเดิมโดยการเลือก
ค าตอบที่เหมาะสมซึ่งถูกจัดไว้ในรูปแบบของตัวเลือก ข้อควรระวังคือการมีตัวเลือกมากกว่าจ านวน
ค าตอบ ดังนั้นควรพิจารณาให้ดีว่าตัวเลือกใดเหมาะสมที่จะเติมลงในช่องว่าง การทดสอบในรูปแบบนี้
จะวัดทักษะในการประกอบโครงสร้างของบทอ่านและทักษะการเลือกค าโดยอาศัยความเป็นไปได้โดย
อ้างอิงจากบริบทใกล้เคียง เพื่อที่จะท าแบบทดสอบรูปแบบนี้ส าเร็จ ผู้อ่านจะต้องทราบภาพรวมของ
บทอ่านก่อน จากนั้นอ่านอย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องกังวลถึงค าศัพท์ที่เราไม่ทราบความหมาย ในขณะที่
อ่านแบบคร่าวๆ ให้จดบันทึกข้อมูล 

2.5.4. Matching clauses to gaps in text 
ลักษณะแบบทดสอบนี้เป็นแบบเติมวลีลงในช่องว่าง โดยหลักการของการท าแบบทดสอบ

ประเภทนี้คือการสังเกตโครงสร้างไวยากรณ์และค าศัพท์ที่อยู่ใกล้เคียงกับช่องว่าง สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือ
พิจารณาว่าวลีนั้นมีโครงสร้างทางไวยากรณ์ที่เหมาะสมที่จะเติมลงในช่องว่างหรือไม่ ถ้าหากมี
โครงสร้างที่เหมาะสมมากกว่า 1 วลี ให้พิจารณาบริบทก่อนหน้าและหลังช่องว่างเพื่อสังเกตความ
เชื่อมโยง 

2.5.5. Putting parts of a text in the correct order 
ลักษณะแบบทดสอบนี้เป็นแบบเรียงล าดับเหตุการณ์ โดยการเรียงล าดับแบ่งเป็น 2 แบบ 

ได้แก่ การเรียงล าดับเนื้อหาที่อยู่ในบทอ่าน และการเรียงประโยคสรุปของบทอ่าน การเรียงล าดับ
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เนื้อหาที่อยู่ในบทอ่าน ควรศึกษาในส่วนแรกของบทอ่าน เนื่องจากในส่วนแรกจะประกอบกอบด้วย
ข้อมูลเกี่ยวกับตัวละคร บทบาท ทัศนคติ เวลา สถานที่ ซึ่งอาจเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้สามารถติดตาม
และเข้าใจล าดับเหตุการณ์ ก่อนและหลังได้ การเรียงประโยคสรุปของบทอ่าน ลักษณะนี้ค่อนข้าง
ซับซ้อนเนื่องจากเป็นการล าดับการสรุปย่อของบทอ่าน เพื่อที่จะสามารถอธิบายได้ว่าเหตุการณ์ใด
เกิดขึ้นก่อนหรือหลัง วิธีการท าแบบทดสอบนี้คือผู้อ่านต้องอ่านประโยคสรุปที่ก าหนดมาให้แล้ว
เปรียบเทียบกับบทอ่านเพื่อหาความสัมพันธ์ของแต่ละประโยค เพราะฉะนั้นการเข้าใจในภาพรวมของ
บทอ่านจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้เข้าใจในแนวคิดหลักและสามารถเรียงล าดับเหตุการณ์ได้อย่างถูกต้อง 
ข้อควรระวังของแบบทดสอบในลักษณะนี้คือ ถ้าบทอ่านมาจากบทความในหนังสือพิมพ์ ผู้อ่านต้อง
ระมัดระวังในการเรียงล าดับเหตุการณ์ เนื่องจากบทความในหนังสือพิมพ์มักจะเริ่มต้นด้วยการพาดหัว
ข่าวเหตุการณ์ส าคัญ เพื่อดึงดูดความสนใจของผู้อ่าน แต่ไม่ได้เป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นเป็นล าดับแรก 
และอาจจะเป็นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในตอนจบหรือตอนกลางของเรื่อง 

2.5.6. Open gap-filling 
Open gap-filling หรือ modified cloze เป็นแบบทดสอบที่ให้เติมค าตอบในช่องว่างด้วย

ตนเอง แบบทดสอบในลักษณะนี้มีลักษณะเหมือนการเติมทั่วไป โดยจะให้ผู้อ่านคิดและเติมค าตอบที่
เหมาะลงในช่องว่างด้วยตนเอง ช่องว่างที่ก าหนดในแบบทดสอบมักจะเริ่มในประโยคที่ 2-3 เป็นต้นไป 
จะไม่เริ่มในประโยคแรก เนื่องจากจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญที่จะเป็นแนวทางในการเติมค าในช่องว่างอื่นๆ
ต่อไป เมื่อเติมค าในช่องว่างครบทุกช่องแล้ว ให้อ่านบทอ่านนั้นอีกครั้งเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ
ค าศัพท์และโครงสร้างไวยากรณ ์

2.5.7. Banked gap-filling  
เป็นแบบทดสอบเติมค าโดยมีตัวเลือกให้ แบบทดสอบในลักษณะนี้จะเน้นการวัดค าศัพท์มาก

ว่าการวัดโครงสร้างทางไวยากรณ์ เมื่อผู้อ่านเลือกค าใดลงในช่องว่างแล้วให้ท าเครื่องหมายเป็น
สัญลักษณ์ไว้เพ่ือไม่ให้เกิดความสับสน นอกจากน้ีให้ตรวจสอบโครงสร้างไวยากรณ์ของบริบทที่อยู่หน้า
และหลังช่องว่างเพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดค าที่จะเติมลงในช่องว่างในเหมาะสมกับโครงสร้าง 

2.5.8. Multiple choice 
เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนเลือกตอบโดยมีตัวเลือกก าหนดไว้ให้ แบบทดสอบในลักษะนี้

สามารถวัดความรู้ทั้งในด้านภาษา ค าศัพท์และไวยากรณ์    
3. ชั้นหนังสือเสมือน (Virtual Bookshelf) 

3.1. ความหมายของชั้นหนังสือเสมือน 
ในปัจจุบันการอ่านออนไลน์เข้ามามีอิทธิพลอย่างมาก ผู้เรียนมีความสุขในการอ่านออนไลน์

ด้วยคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือและแท็บเล็ตเนื่องจากง่ายต่อการสืบค้นและสามารถจัดเก็บไว้ใน
อุปกรณ์ สามารถพกพาและอ่านได้ทุกที่ทุกเวลา และด้วยพัฒนาการของเทคโนโลยี จึงท าให้เกิดแหล่ง
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จัดเก็บข้อมูลดิจิทัล (digital library) ซึ่งใช้จัดเก็บหนังสือหรือบทอ่านในรูปแบบของหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ การอ่านนั้นสามารถเกิดขึ้นบนหน้าจอคอมพิวเตอร์ โทรศัพท์มือถือ แท็บเล็ตฯลฯโดย
ผ่านรูปแบบต่างๆ เช่น Amazon’s Kindle  

Nick Bullard ได้กล่าวถึงการสร้างแหล่งรวบรวม graded readers เป็นแนวทางที่ส าคัญใน
การสนับสนุนรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางเพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเข้าถึงบทอ่านหรือหนังสือที่
ตนเองสนใจได้อย่างหลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้เลือกอ่านบทอ่านที่ตนเองสนใจและเหมาะสมกับ
ความสามารถของตนเองได้ (R. Day, 2013) ซึ่งแหล่งเก็บข้อมูลนี้ เรียกว่า ชั้นหนังสือเสมือน (Virtual 
Bookshelf)   

จากความหมายของชั้นหนังสือเสมือนสามารถสรุปได้ว่า ชั้นหนังสื่อเสมือน (Virtual 
Bookshelf) เป็นแหล่งข้อมูลบนเว็บที่รวบรวมหนังสืออ่านนอกเวลาภาษาอังกฤษตามความสามารถ
ของผู้เรียน และกิจกรรมการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดของการเรียนรู้ผ่านเครือข่าย (Online learning 
network) 

3.2. หลักการท างานของชั้นหนังสือเสมือน 
หลักการของชั้นหนังสือเสมือนคือผู้เรียนสามารถเข้าถึงระบบด้วยการล็อกอิน หลังจากนั้น

สามารถค้นหาหนังสือที่ตนเองสนใจมาอ่าน โดยสามารถเลือก เปิดหน้าหนังสือผ่านหน้า
จอคอมพิวเตอร์ โทนศัพท์และแท็บเล็ตหรือในรูปแบบอื่นๆได้ อีกทั้งสามารถดาวน์โหลดเก็บไว้อ่าน
ภายหลังได้ การจัดเก็บข้อมูลในรูปแบบดิจิทัลไม่เพียงแต่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อ่านหนังสือผ่านหน้า
จอคอมพิวเตอร์เท่านั้น แต่ยังสามารถฟังไฟล์เสียงดิจิทัลและการดูภาพเคลื่อนไหวได้ อีกทั้งสามารถใช้
ลิงค์ต่างๆเพื่อเชื่อมโยงไปสู่ข้อมูลอื่นได้อีกด้วย ซึ่งการจัดเก็บข้อมูลในลักษณะนี้ จะช่วยดึงดูดความ
สนใจของผู้เรียนในการอ่านได้ดียิ่งขึ้น 

ระบบการท างานของชั้นหนังสือเสมือนสามารถใช้งานได้ง่ายโดยให้ผู้เรียนได้เลือกหนังสือที่
สนใจและดาวน์โหลดเก็บไว้ เมื่ออ่านแล้วอยากเปลี่ยนเล่มก็สามารถท าได้โดยง่ายผ่านระบบที่ถูกตั้งค่า
ไว้ และเมื่อผู้เรียนท าแบบทดสอบหลังจากการการอ่าน ก็จะถูกบันทึกไว้ผ่านการตั้งค่าในระบบได้ 
ดังนั้นครูผู้สอนจึงสามารถตรวจสอบข้อมูลการเข้ามาอ่านของผู้เรียนและสามารถเฝูาดูพัฒนาการใน
การอ่านของผู้เรียนได้อีกด้วย 

3.3. องค์ประกอบของชั้นหนังสือเสมือน 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์องค์ประกอบของชั้น

หนังสือเสมือนและสามารถสรุปเป็นองค์ประกอบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางเพื่อส่งเสริมการ
อ่านอย่างมีความสุข รายละเอียดในตาราง (ภาคผนวก) ได้ดังนี้ 
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แผนภาพ 5: แสดงโครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือน 

 
มีลักษณะดังน้ี  

3.3.1. ส่วนแสดงหนังสือ (Display)  
3.3.2. ส่วนเลอืกและอ่านหนังสือ (Pick up and Read)  
3.3.3. ส่วนแสดงประวัติการเข้าใช้งาน (Profile) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Books เป็น 

ส่วนแสดงรายชื่อ หนังสือที่อ่านแล้ว และ My star เป็นสว่นแสดงจ านวนดาวสะสมจากคะแนนการท า
กิจกรรมหลังการอ่าน  

3.3.4. ส่วนชุมชนการอ่าน (Community) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Discussion  
board และ Readers and Review 

3.4. ชั้นหนังสือเสมือนกับกระบวนการเรียนรู้ 
การสร้างสภาพแวดล้อมในการอ่านเป็นการส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการอ่านให้เพิ่มขึ้น การจัด

ให้มีมุมหนังสือเป็นการสร้างบรรยากาศที่ดีในการอ่านในชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศเสมือนเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านก็เป็นแนวทางในการส่งเสริมทัศนคติในการอ่านได้เช่นเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากสภาพ
จริง โดยสภาพเสมือนจะประกอบไปด้วยการเข้าถึงข้อมูลขนาดใหญ่ที่ประกอบไปด้วยภาพ และอาจม
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เสียงด้วย (Loveless,2002) ดังนั้นการอ่านผ่านสภาพแวดล้อมเสมือน จึงเป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นทัศนคติ
และนิสัยในการอ่าน 

การอ่านในสภาพแวดล้อมเสมือนท าให้ผู้อ่านสามารถเชื่อมโยงจากสิ่งที่ตนเองสนใจได้ง่าย
เพียงปลายนิ้วคลิก นอกจากนี้การการบนโลกเสมือนยังสามารถน าเทคโนโลยีต่างๆ เช่น วีดิโอ และสื่อ
มัลติมีเดียอื่นๆ มาบูรณาการในบทอ่าน เพื่อให้เห็นสภาพแวดล้อมจริงที่เกี่ยวข้องกับบทอ่าน  

การอ่านในสภาพแวดล้อมเสมือนยังสามารถสร้างกระดานสนทนาเพื่อให้ผู้อ่านได้พูดคุย
เกี่ยวกับหนังสือที่อ่านผ่านอินเตอร์เนต็ เป็นการเชื่อมโยงแบบไม่ประสานเวลาระหว่างผู้ใช้ด้วยกัน โดย
ผู้อ่านสามารถแสดงความคิดเห็นในประเด็นต่างๆได้เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนทัศนคติและสิ่งที่ได้จากก
การอ่านของผู้อ่านแต่ละคน นอกจากนี้ในยังสามารถสร้างชุมชนนักอ่านโดยการให้ผู้อ่านเขียนแนะน า
หนังสือที่ตนเองอ่านผ่านสภาพแวดล้อมเสมือนเพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความสนใจและแนะน าหนังสือ
หรือบทอ่านที่ดีแก่ผู้อ่าน 

3.4.1. คุณลักษณะของเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอล 
เนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอลเป็นเอกสารส าหรับการเรียนการสอน ที่สามารถศึกษาได้บน

เครื่องคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อื่นๆเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอลมีคุณลักษณะที่ต่าง
จากหนังสือทั่วไป ซึ่ง (มานพ, 2016) ได้จ าแนกไว้ดังนี ้

3.4.1.1. ความสามารถในการค้นหา โดยเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอล 
สามารถค้นหาสิ่งที่อยู่ในเนื้อหาได้อย่างรวดเร็ว 

3.4.1.2. ความสามารถในการปรับเปลี่ยนเนื้อหา โดยเนื้อหาการเรียนรู้แบบ 
ดิจิตอลสามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาภายในเนื้อหาได้อย่างสะดวก สามารถใช้เนื้อหาซ้ าเนื้อหาการ
เรียนรู้แบบดิจิตอล โดยสามารถปรับปรุงเน้ือหาเดิม ไม่ว่าจะเป็นแก้ไขเพิ่มเติมหรือดัดแปลงใน
บางส่วนเพื่อให้ได้เน้ือหาใหม่ที่หลากหลายรูปแบบและยังใช้ความหลากหลายรูปแบบใหม่นี้ในการ
ออกแบบการเรียนการสอนในรูปแบบต่างๆได ้

3.4.1.3. ความมีประสิทธิผล โดยเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอลสามารถ 
จัดการรูปแบบการน าเสนอที่เหมาะสม ท าใหผู้้เรียนได้รับเนื้อหาตรงตามวัตถุประสงค์การเรียนที่ได้
ก าหนดไว้ 
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ตาราง 4:ตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของเนื้อหาการเรียนรู้แบบดิจิตอลและหนังสือทั่วไป 
(มานพ, 2016) 

ล าดั
บ 

หนังสือทั่วไป เนื้อหาเรียนรู้แบบดิจิตอล 

1 ใช้กระดาษ ไม่ใช้กระดาษ 
2 มีข้อความ และภาพประกอบ มีข้อความ ภาพประกอบ เสียงประกอบ 

และภาพเคลื่อนไหว 
3 ปรับปรุงได้ยาก เพราะเนื้อหาคงที่ไม่

สามารถแก้ไขได ้
สามารถแก้ไขและปรับปรุงข้อมูล 

4 สมบูรณ์ในตัวเอง สามารถสร้างจดุเช่ือมโยงออกไปเช่ือมต่อ
กับข้อมูลภายนอกได ้

5 เปิดอ่านจากเล่ม อ่านด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์หรือ
เครื่องอ่าน 

6 ต้นทุนการผลิตสูง ต้นทุนในการผลิตหนังสือต่ า 
7 มีขีดจ ากัดในการพิมพ์ ไม่มีจ านวนต่ าสุดในการจัดพิมพ์ สามารถ

ท าส าเนาได้ได้ง่ายไม่จ ากัด 
8 อ่านได้อย่างเดียว อ่านและสั่งพิมพ์ได้ 
9 พกพาล าบาก เพราะต้องใช้พื้นที่และมี

น้ าหนัก 
พกพาสะดวกและจ านวนมากได้ เพราะ
อยู่ในรูปแบบของไฟล์คอมพิวเตอร์ 

10 ไม่สามารถค้นหาเนื้อหาได้ ค้นหาเนื้อหาได้ 
11 มีเนื้อหาแบบเดียว สามารถปรับแต่งเนื้อหาเป็นหลายแบบ

ได ้
12 เนื้อหารวมอยู่ในชุดเดียวกัน เนื้อหาแยกออกเป็นส่วนๆและแยก

องค์ประกอบ 
 
4. ชุมชนการอ่านออนไลน์ (Online Reading Community) 

4.1. ความหมายของชุมชนแห่งการอ่าน  
Mark Furr กล่าวถึงชุมชนแห่งการอ่านว่าเป็นกลุ่มเล็กๆของผู้เรียนที่ใช้เวลาในชั้นเรียนเพื่อ

พูดคุยเกี่ยวกับเรื่องราวที่ตนเองได้อ่าน ชุมชนแห่งการอ่านนั้นช่วยตอบสนองเกี่ยวกับการสื่อสารได้
เป็นอย่างดี กล่าวคือ บทอ่านหรือหนังสือสามารถเข้าใจได้ง่ายและน่าสนใจที่จะพูดคุยเกี่ยวเรื่อราวนั้น 
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อีกทั้งกรอบแนวคิดที่ผู้เรียนสามารถอภิปรายโดยใช้ภาษาอังกฤษเป็นเปูาหมายแห่งความส าเร็จของ
ผู้เรียน 

ในทุกวัฒนธรรม ผู้คนต่างผ่านประสบการณ์ในการอ่านเรื่องราวที่ดี ซึ่งเรื่องราวที่ดีนั้นเป็น
หัวใจส าคัญของทุกๆชุมชนแห่งการอ่าน ชุมชนแห่งการอ่านเป็นการรวมทักษะต่างๆเข้าด้วยกัน ได้แก่ 
ทักษะการอ่าน การเขียน การพูดและการฟัง ซึ่งในลักษณะนี้จะช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่านแก่ผู้เรียน
และสามารถท างานได้อย่างอิสระ ซึ่งครูผู้สอนสามารถเลือก graded readers มาใช้ในชั้นเรียนเพื่อ
เป็นบทอ่านหลักในการอภิปรายในชุมชนแห่งการอ่านได ้

ประวัติของชุมชนแห่งการอ่านเริ่มต้นจาก Harvey Daniels และกลุ่มเพื่อน ซึ่งเป็นนักวิจัย
ชาวอเมริกันได้ร่วมมือกันพัฒนาผู้เรียนในระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาตอนต้น มัธยมศึกษาตอน
ปลาย ในด้านทักษะการใช้ภาษาอังกฤษ ฟัง พูด อ่าน เขียน หลังจากที่ได้ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรม
เกี่ยวกับการเรียนภาษาของผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่หรือภาษาที่หนึ่งพบว่า วิชาการ
อ่านเป็นวิชาที่ผู้เรียนชอบน้อยที่สุดและผู้เรียนแสดงความคิดเห็นว่ามีระดับความยากมากที่สุด ดังนั้น
คณะของ Daniels จึงได้จัดหารูปแบบการสอนการอ่านในชั้นเรียนแบบใหม่ที่จะช่วยพัฒนาผู้เรียนและ
สร้างทัศนคติที่ดีในการเรียนวิชาการอ่านได้ พวกเข้าจึงได้ตระหนักถึงการอ่านอย่างมีความสุขผ่านบท
อ่านหรอืหนังสือและการอภิปรายร่วมกันกับเพ่ือนในชั้นเรียนและสร้างเป็นกลุ่มการอ่านส าหรับผู้เรียน
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา จากผลการสอนในลักษณะนี้พบว่าท าให้ผู้เรียนมีความสุขใน
การอ่าน มีความตื่นตัวและมีความสนใจในการอ่านมากขึ้น ซึ่งกลุ่มของ Daniels ได้สร้างชุมชนในการ
อ่านและแพร่หลายทั่วชิคาโก โดยเรียกว่า “literature circles”  

4.2. การพัฒนาชุมชนแห่งการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง 
หลังจากการสร้างชุมชนแห่งการอ่านขึ้นมาส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่หนึ่งแล้ว 

จึงได้มีการพัฒนาชุมชนแห่งการอ่านส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง กรณีศึกษาจากชุมชน
แห่งการอ่านที่ประเทศญี่ปุุน ซึ่งได้ดัดแปลงมาจากรูปแบบของชุมชนการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับ
ผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ของ Harvey Daniels  

รูปแบบชุมชนการอ่านของ Daniels นั้นได้พัฒนาเพื่อใช้ส าหรับผู้เรียนในระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาและเพื่อส่งเสริมการใช้ภาษาอังกฤษในห้องเรียนและ
ชีวิตประจ าวัน ดังนั้นการฝึกฝนการในการใช้ภาษาอังกฤษจึงมีความจ าเป็นอย่างมากเพื่อพัฒนาไปสู่
ผู้ใช้ภาษาที่มีความคล่องแคล่วและส่งเสริมให้ผู้ เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองได้พัฒนา
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจและความคล่องแคล่วในการอ่าน ซึ่งเป็นความท้าทายของ
ครูผู้สอนภาษา ที่จะสามารถจัดการเรียนการสอนการอ่านและการอภิปรายให้ประสบความส าเร็จ 

4.2.1. ความแตกต่างระหว่างชุมชนการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนเป็นภาษาที่ 
หนึ่งและภาษาที่สอง 
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4.2.1.1. หลักการของชุมชนการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนเป็นภาษา 
ที่หนึ่งมีองค์ประกอบหลัก 3 ประการ ได้แก่ 

4.2.1.1.1. ผู้เรียนเลือกสิ่งที่จะอ่านด้วยตนเอง 
4.2.1.1.2. เกิดการรวมกลุ่มย่อย ซึ่งขึ้นอยู่กับความสนใจในการ 

อ่าน 
4.2.1.1.3. แต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านที่แตกต่างกัน 

4.2.1.2. หลักการของชุมชนการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับผู้เรียนเป็นภาษา 
ที่สอง 

4.2.1.2.1. ครูผู้สอนเป็นผู้เลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับผู้เรียน 
4.2.1.2.2. เกิดการรวมกลุ่มย่อยซึ่งขึ้นอยู่กับผู้เรียนหรือครูผู้สอน 

จัดกลุ่มให้ 
4.2.1.2.3. แต่ละกลุ่มอ่านบทอ่านเหมือนกัน  

แต่อย่างไรก็ตาม Daniels ก็ยังยืนยันรูปแบบของชุมชนแห่งการอ่านว่าผู้เรียนจะต้องเป็นผู้
เลือกสิ่งที่จะอ่านด้วยตนเองโดยอาจมีครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะแนวทางในการเลือกสิ่งที่ผู้เรียนจะอ่าน ซึ่ง
ควรจะเป็นบทอ่านที่ไม่ยากจนเกินไปเพื่อที่ผู้เรียนจะสามารถจับประเด็นส าคัญส าคัญเพื่อน ามา
อภิปรายเป็นภาษาอังกฤษได้ ตามหลักการเรียนภาษา สิ่งที่จะสามารถท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ
ในชุมชนแห่งการอ่านคือการที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายเรื่องราวที่อ่านอย่างมีความหมาย 
ดังนั้นสิ่งส าคัญคือการเลือกสิ่งที่จะอ่าน ซึ่งมีหลักการดังนี ้

- ในบทอ่าน 1 หน้า ไม่ควรมีค าศัพท์ที่ยากเกิน 2-3 ค า 
- ผู้เรียนสามารถอ่าน 8-10 บรรทัดต่อหนึ่งนาท ี
- เมื่อผู้เรียนอ่านแล้วจะสามารถเข้าใจภาพรวมได้ทั้งหมด 
ส าหรับผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง ควรอ่านจ านวน 10-15 หน้า เพื่อที่จะน ามา

อภิปรายร่วมกับผู้อื่นได้ ซึ่งผู้เรียนจะต้องอ่านอย่างใจจดจ่อเพื่อเตรียมข้อมูลส าหรับการอภิปรายได้
อย่างลื่นไหล ซึ่งต้องอาศัยหลักการที่ส าคัญในการจัดการชุมชนแห่งการอ่านให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนี ้

- การเลือกบทอ่านให้เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญใน 
ชุมชนแห่งการอ่านที่ผู้เรียนควรจะได้อ่านบทอ่านที่ตนเองสามารถเข้าใจภาพรวมของเรื่องได้ทั้งหมด
โดยไม่ต้องอาศัยพจนานุกรมในการหาความหมายของค าศัพท์ 

- การสร้างกลุ่มการอ่านเล็กๆในชั้นเรียน โดยผู้เรียนจะต้องมีความมั่นใจและตั้งใจในการ 
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

- การที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มมีเรื่องที่อ่านร่วมกัน เนื่องจากมีข้อดีในการควบคุมกระบวนการ 
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อภิปราย ง่ายต่อการมอบหมายงานและสามารถประเมินผลได้ง่าย 
- มีการจัดการให้แต่ละกลุ่มได้พบปะกันและร่วมกันอภิปรายอย่างตั้งใจ 
- ให้แต่ละกลุ่มมีการจดบันทึกโดยใช้ role sheets เพื่อให้จดบันทึกมุมมองจากการอ่าน 

ของผู้เรียนแต่ละคน 
- เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้สร้างหัวข้ออภิปรายด้วยตนเอง 
- ในการอภิปรายแต่ละครั้ง ครูผู้สอนควรเปิดโอกาสให้กลุ่มผู้เรียนได้อภิปรายอย่าง 

กว้างขวาง มีการพูดคุยอย่างเป็นธรรมชาติและไม่เคร่งเครียดจนเกินไป 
- ครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวก เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับผิดชอบและ 

ท างานร่วมกัน 
- ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสุขในการอภิปราย ทุกคนมีเปูาหมายร่วมกันคือการพูดคุยใน 

เรื่องที่อ่านอย่างมีความสุข 
4.3. บทบาทของผู้เรียนในชุมชนแห่งการอ่าน  

การก าหนดบทบาทของผู้เรียนในการอธิปรายท าให้ผู้เรียนสามารถเตรียมความพร้อมในการอ่านเพื่อ
การอภิปราย ดังนั้นก่อนที่จะเริ่มเรียนการอ่านครูผู้สอนจึงควรอธิบายถึงความส าคัญและหน้าที่ของแต่
ละบทบาท ซึ่งประกอบด้วย 6 บทบาท ดังนี้ 

4.3.1. ผู้น าการอภิปราย (discussion leader) เป็นผู้ควบคุมการอภิปรายโดย 
ภาพรวมเพื่อให้การอภิปรายเป็นไปอย่างลื่นไหล ผู้น าอภิปรายจะเป็นผู้ชี้ค าถามสมาชิกแต่ละคน
เพื่อให้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน 

4.3.2. ผู้สรุปความ (summarizer) เป็นผู้สรุปความโดยรวมจากการอภิปรายโดย 
ภาพรวมซึ่งไม่จ าเป็นต้องยึดแนวทางจากบทอ่านทั้งหมด แต่เป็นการสรุปความให้เข้าใจง่าย 

4.3.3. ผู้เชื่อมโยง (connector) เป็นผู้หาความเช่ือมโยงจากบทอ่านสู่โลกความเป็น 
จริง ซึ่งอาจมุ่งเน้นที่การศึกษาตัวละคร เป็นผู้เชื่อมโยงเกี่ยวกับความคิด ความรู้สึกและบทบาทของตัว
ละครในเรื่องที่อ่านกบัชีวิตครอบครัว 

4.3.4. ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับค าศัพท์ (word master) เป็นผู้ที่คัดเลือกค าศัพท์จ านวน  
5 ค าที่เชื่อว่ามีความส าคัญจากเรื่องที่อ่าน ซึ่งไม่จ าเป็นต้องเป็นค าศัพท์ที่ยากหรือไม่รู้ความหมายของ
ศัพท์นั้น แต่ควรเป็นค าศัพท์ที่มีความส าคัญในเรื่องที่อ่าน 

4.3.5. ผู้เลือกย่อหน้าส าคัญ (passage person) เป็นผู้คัดเลือกย่อหน้าที่ส าคัญอย่าง 
น้อย 3 ย่อหน้าที่มีอิทธิพลต่อเนื้อเรื่อง ที่สามารถอธิบายถึงตัวละครและความเชื่อมโยงต่างๆ และเปิด
โอกาสให้สมาชิกได้ร่วมกันอภิปรายถึงย่อหน้าบางย่อหน้าที่ไม่เข้าใจ เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มได้ท าความ
เข้าใจร่วมกัน 

4.3.6. ผู้น าเสนอเรื่องวัฒนธรรม (culture collector) ผู้น าเสนอวัฒนธรรมมีหน้าที ่
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อ่านเนื้อเรื่องและจดบันทึกประเด็นส าคัญเกี่ยวกับวัฒนธรรมแล้วน ามาเปรียบเทียบกับวัฒนธรรมของ
ตนเอง ซึ่งได้แก่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี การใช้ชีวิตประจ าวัน 
5. การอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading) 

5.1. แนวคิดการอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading  )  
มีงานวิจัยที่น ามายืนยันค าพูดที่ว่าการที่จะสามารถพัฒนาการอ่านของเด็กวัยเริ่มต้นในการ

อ่านได้นั้นมีดังนี้ ส าหรับเด็กเด็กสามขวบสามารถเข้าใจการอ่านหนังสือในชีวิตประจ าวันโดยการอ่าน
หนังสือที่มีลักษณะง่ายง่ายและเด็กสามารถแสดงความเห็นเกี่ยวกับตัวละครในหนังสือ ฟังเรื่องราว
จากที่พ่อแม่อ่านให้ฟัง ส าหรับเด็กอายุสี่ขวบ เมื่อก าลังเริ่มอยู่ในวัยที่ก าลังเริ่มอ่าน เรื่องราวที่อ่านใน
วัยนี้สามารถเชื่อมโยงเข้าสู่ประสบการณ์ในชีวิตของตนเองและมีการแสดงออกในเรื่องของหนังสือที่
ชอบและการอ่าน เมื่อผู้ใหญ่และเด็กได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์จากหนังสือที่ตนเองได้อ่านหรือได้ยิน
พูดคุยกับเรื่องราวตัวละคร หาประโยคที่ชอบในเรื่องนั้น ลักษณะของการมีปฏิสัมพันธ์ในลักษณะนี้
เป็นเรื่องของความพึงพอใจและเปน็สิ่งที่ช่วยกระตุ้นและส่งเสริมในการพัฒนาทางด้านการอ่านหนังสือ
ที่สามารถแลกเปลี่ยนและกลายมาเป็นหนังสือที่ผู้ฟังหรือผู้อ่านอื่นชอบ ความสนุกในการแบ่งปัน
เรื่องราวที่อ่านไม่ได้เกิดขึ้นเพียงแต่ในชั้นเรียนเท่านั้นผู้เรียนที่มีประสบการณ์เท่านั้น ผู้ที่ก าลังเริ่มต้นก็
สามารถแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับผู้ใหญ่ได้ นอกจากนี้ความสุขในการอ่านบทอ่านที่ชอบจะท าให้
ผู้เรียนสามารถเข้าถึงบทอ่านหรือหนังสือนั้นได้ดี งานวิจัยได้แสดงให้เห็นว่าการสนทนาที่บ้านหรือที่
โรงเรียนเกี่ยวกับเรื่องหนังสือที่ชอบจะท าให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ในการอ่านขึ้นทุกวันและช่วย
ให้นักเรียน ได้พัฒนาความสามารถในการอ่านมากขึ้นมากยิ่งขึ้น (Reid, 1995) 
5.2. ความหมายของการอ่านอย่างมีความสุข 

Enjoyment มีความหมายใกล้เคียงกับค าว่า attitude interest และ motivation ซึ่งค า
เหล่านี้เป็นการวัดพฤติกรรมที่เชื่อว่าเกี่ยวข้องกับแนวความคิดที่แฝงอยู่ในตัวบุคคล Enjoyment นั้น
แตกต่างจากค าว่า attitude interest และ motivation แต่อย่างไรก็ตามก็ยังมีความหมายในเชิงบวก
ซึ่งเกี่ยวข้องกับความสนใจและแรงบันดาลใจ สิ่งที่แตกต่างคือ Enjoyment เป็นความสุขที่ต้องลงมือ
กระท าส่วนทัศนคติเป็นแนวความคิดทางจิตวิทยาที่คิดว่าดีแต่อาจจะท าหรือไม่ท าก็ได้ส่วนความสนใจ
ก็แสดงถึงความชอบแต่อาจจะไม่ต้องลงมือท าก็ได้ เช่นเดียวกับแรงจูงใจ 

ความหมายของการอ่านอย่างมีความสุขในเชิงสังคมคือผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะแบ่งปันข้อมูล
จากการอ่านกับเพ่ือนและการท าค าแนะน าของหนังสือที่ตนเองอ่านและสนใจ (Cox, Guthrie, 2002; 
Miller &meece,1997;Nell,1994) 

ดังนั้นการอ่านอย่างมีความสุข หมายถึง ความพึงพอใจในด้านจิตใจที่น าไปสู่ความพยายามใน
การอ่านตามวัตถุประสงค์ของตนเอง ซึ่งความสุขในการอ่านจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อผู้อ่านเข้าใจในสิ่งที่
อ่านเนื่องจากเลือกหนังสือที่อ่านได้อย่างเหมาะสม 
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5.3. องค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข 
แผนภาพ 6:แสดงองค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข 

 
มีองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วนจากการสังเคราะห์เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (ภาคผนวก)ได้แก่  

5.3.1. เชิงสังคม หมายถึงผู้เรียนจะมีแนวโน้มที่จะแบ่งปัน แลกเปลี่ยนแนวความคิด 
ที่ได้จากการอ่านหนังสือ เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และเขียนบรรยายหนังสือที่
ตนเองคิดว่าน่าสนใจ  

5.3.2. เชิงคุณค่า หมายถึง สิ่งที่ผู้เรียนเลือกเพ่ือใช้อ่านในในเวลาว่าง (Baumann et  
al.,1999) กล่าวคือประเภทของหนังสือเป็นส่วนประกอบส าคัญ ผู้เรียนแต่ละคนมีความชอบที่
หลากหลาย ดังนั้นควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกสิ่งที่อ่านได ้(Ivey & Broaddus,2001)  

5.3.3. เชิงความสามารถ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่มีต่อระดับความเข้าใจ 
และความคล่องแคล่วดังนั้นความมั่นใจในตนเองและการรับรู้ความสามารถของตนเอง  
 
6.งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 
การอ่านอย่างกว้างขวาง 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดลองใช้การอ่านแบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมในห้องเรียน
และกิจกรรมออนไลน์ในการพัฒนาระดับสมรรถนะในการอ่าน ภาษาอังกฤษและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 40 คน
จากโรงเรียนรัฐบาลแห่งหนึ่งสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 13 จังหวัดตรัง 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม คือ กลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์ กลุ่มละ 20 คน เครื่องมือทดลอง
คือ บทอ่านภาษาอังกฤษจ านวน 10 เรื่อง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายบทอ่าน แบบใน
ห้องเรียนจ านวน 10 แผนและแบบออนไลน์จ านวน 10 แผน ส่วนเครื่องมือในการเก็บข้อมูล คือ
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แบบทดสอบวัดสมรรถนะในการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการ จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการอ่านแบบกว้างขวาง ค าถามครอบคลุมการคิดอย่างมี วิจารณญาณทั้ง 6 ระดับตามทฤษฎีของ 
Bloom (1956) คือ 1) ระดับความรู้ความจ า 2) ระดับความเข้าใจ 3) ระดับความสามารถในการ
น าไปใช้ 4) ระดับความสามารถในการวิเคราะห์ 5) ระดับความสามารถในการสังเคราะห์ 6) ระดับ
ความสามารถในการประเมินคุณค่า สถิติที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน และค่าความแตกต่าง ผลการวิจัยในด้านสมรรถนะการอ่านพบว่านักเรียน แต่ละกลุ่มมี
คะแนนทดสอบหลังกิจกรรมการอ่านเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 แสดงให้เห็นว่าการอ่าน
แบบกว้างขวางผ่านกิจกรรมการอ่านในห้องเรียนและออนไลน์สามารถเพิ่มสมรรถนะการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างกิจกรรมการอ่านทั้ง 2 แบบพบว่า นักเรียน
ทั้ง 2 กลุ่มมีคะแนน ทดสอบหลังเรียนเพิ่มขึ้นใกล้เคียงกันและไม่มีความแตกต่างที่ระดับนัยส าคัญทาง
สถิติ จึงอาจกล่าวได้ว่าทั้งสองวิธีสามารถพัฒนาสมรรถนะการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีเหมือนกัน ส่วน
ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น พบว่าทั้งกลุ่มในห้องเรียนและกลุ่มออนไลน์มีคะแนนทดสอบ
กิจกรรมเพิ่มขึ้นทุกระดับอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และผลการเปรียบเทียบทั้ง 2 แบบไม่พบ
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในทุกระดับ ยกเว้นระดับที่ 2 (ความเข้าใจ) ซึ่งพบว่ากลุ่มใน
ห้องเรียนสามารถพัฒนาระดับ ความเข้าใจได้สูงกว่ากลุ่มออนไลน์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ . 01 
(Charumanee) 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบนิสัยรักการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและ
หลังการใช้กิจกรรมการอ่านแบบหลากหลาย เปรียบเทียบระดับความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการอ่านแบบหลากหลายและเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อกิจกรรมการอ่านดังกล่าว กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนกิตติ
คุณ จังหวัดสงขลาจ านวน 38 คนท าการทดลองในคาบกิจกรรมภาคเรียนที่หนึ่งปีการศึกษา 2553 
เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัยได้แก่ 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรม
การส่งเสริมการอ่าน จ านวน 8 แผน จัดกิจกรรม 2 ชั่วโมงต่อหนึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ เครื่องมือที่
ใช้ในการเก็บข้อมูลคือแบบทดสอบวัดความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษแบบประเมินนิสัยรักการ
อ่านภาษาองักฤษ แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบสังเกตการณ์ร่วมกิจกรรมของนักเรียนและบันทึก
การยืมหนังสือ ระยะเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลจ านวน 20 ชั่วโมงหลังจากนั้นน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดย
การหาค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่า t-test การเปรียบเทียบระดับความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและนิสัยรักการอ่านภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการอ่าน
แบบหลากหลายพบว่าสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ที่ระดับ .01 (จิราภรณ์, 2016) 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือเพื่อศึกษาแรงจูงใจของปัจจัยภายในและภายนอกของผู้เรียนที่
ต่างเพศกันในการเรียนรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง กลุ่มเปูาหมายคือ นักเรียนโรงเรียนมัธยม
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ประเทศไต้หวันจ านวน 501 คน เครื่องมือได้แก่แบบสอบถาม แบบสอบถามประกอบด้วยเพศหญิง 
285 คนเพศชาย 216 คน ผลการศึกษาพบว่าเพศหญิงมีแรงจูงใจด้านปัจจัยภายในในการอ่านมากกว่า
เพศชายกล่าวคือ มีแรงจูงใจ เช่น ความมุ่งมั่นตั้งใจในการอ่านมากกว่าเพศชาย แต่เพศชายมีแรงจูงใจ
ในด้านการมีปฏิสัมพันธ์บนเว็บมากกว่าเพศหญิงดังแต่คะแนนรวมเพศชายได้มากกว่าเพศชายทั้งหมด
ส่วนด้านกิจกรรมบนเว็บไซต์ เช่น การตอบค าถามออนไลน์ และเกมส์ เป็นต้น (I. F. Liu & Young, 
2017) 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางร่วมกับการเขียนออนไลน์
การศึกษาในครั้งนี้ พบว่าผลของการเขียนออนไลน์หลังจากได้เรียนในรูปแบบของการอ่านอย่าง
กว้างขวางในชั้นเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาในประเทศจีน โดยผลการทดลอง
พบว่าผลการเรียนหลังเรียนจากการเรียนด้วยโปรแกรมการเขียนOFFER แตกต่างจากหลังเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 จึงสามารถสรุปได้ว่าการอ่านอย่างกว้างขวางสามารถน ามาใช้ในการ
พัฒนาการเขียนและกลยุทธิ์ OFFER นี้สามารถน ามาปรับปรุงคุณภาพและความคล่องแคล่วในการ
เขียนได้อย่าง (Sun et al., 2016) 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาภาพรวมของการอ่านอย่างกว้างขวาง โดยศึกษาใน
ประเด็นต่อไปนี้ 1. อายุของผู้เรียนมีผลต่อการเรียนหรือไม่ 2. ระยะเวลาที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน 3. แนวโน้นของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
งานวิจัยจ านวน 34 งานวิจัย ผู้เข้าร่วม 3942 คน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ใช้รูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางมีผลสัมฤทธิ์สูงกว่ากลุ่มที่ไม่ใช้รูปแบบนี้ และผลการวิจัยที่ตอบวัตถุประสงค์ได้ผลดังนี้ 1. 
ผลของอายุของผู้เรียนมีผลต่อความแตกต่างของการเรียนรู้ ผู้เรียนที่มีอายุมากจะส่งผลต่อการเรียนรู้
มากกว่าผู้เรียนที่มีอายุน้อยกว่าเนื่องจากมีความเป็นผู้ใหญ่มากกว่า และมีทักษะการคิดวิเคราะห์
มากกว่าผู้เรียนในระดับเล็ก เพราะมีความเป็นผู้ใหญ่และน าไปสู่การเข้าใจในเนื้อหามากยิ่งขึ้น         
2. ระยะเวลาในการศึกษา พบว่า หากมีการให้ผู้เรียนศึกษาในระยะเวลายาวนาน ก็จะส่งผลต่อการ
เรียนรู้มากขึ้น 3. แนวโน้นของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางมีแนวโน้มสูงขึ้น (Nakanishi, 
2015) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาผลของการอ่านอย่างกว้างขวางที่มีผลต่อทักษะการเรียนรู้
ทางภาษา ตัวอย่างได้แก่นักศึกษาชั้นปีที่ 2 เครื่องมือ ได้แก่ แบบสอบถามหลังจากเรียนด้วยการอ่าน
อย่างกว้างขวาง จ านวน 12 ข้อ ซึ่งวิธีการของการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ ศึกษารูปแบบการอ่าน
อย่างกว้างขวาง ก าหนดจ านวนหนังสือที่ใช้ในการอ่าน การสร้างชุมชนการอ่านร่วมกัน ผลการศึกษา
พบว่า การอ่านอย่างกว้างขวางมีอิทธิพลเชิงบวกต่อทักษะการเรียนรู้ทางภาษาและผู้เรียนมีความเชื่อ
ว่าการอ่านอยา่งกว้างขวางจะสามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ทางภาษาได้  (Christopher, 2014) 
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วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อพัฒนาเครื่องมือส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง ตัวอย่าง 
ผู้เรียนที่ Tamagawa University เครื่องมือ 1. M-reader 2. แบบสอบถามหลังจากการใช้ M-
reader วิธีการศึกษาคือ ออกแบบเว็บไซต์ส าหรับใช้ในการอ่านอย่างกว้างขวางโดยมีหลักการท างาน
ของระบบดังนี้ ส าหรับผู้เรียน ได้แก่ ส่วนเลือกหนังสือในระดับต่างและส่วนของการท าแบบฝึกหัด
เสริม ส าหรับครูผู้สอน ได้แก่ การตรวจสอบการเข้ามาอ่านหนังสือและการตรวจสอบคะแนนการท า
แบบฝึกหัด(McBride & Milliner, 2016) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางในบริบทของการเรียน
ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ ตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย เครื่องมือได้แก่ 
หนังสือที่ใช้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง วิธีการด าเนินการโดยการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผลการศึกษา
พบว่า ผู้เรียนกลุ่มที่ 1 คือที่เรียนด้วยการเลือกบทอ่านเองมีผลแรงจูงใจในการอ่านสูงขึ้นกว่ากลุ่มที่
ครูผู้สอนเลือกบทอ่านให้ (Ro, 2016) 
 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาหลักการของการอ่านอย่างกว้างขวางที่มีผลต่อการเขียน
เพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ ตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย เครื่องมือ ได้แก่ หนังสือที่ใช้ใน
การอ่านอย่างกว้างขวาง วิธีการ ได้แก่ ศึกษาแนวคิดพื้นฐานของการอ่านอย่างกว้างขวาง 1.ศึกษา
แนวคิดพ้ืนฐานของการอ่านอย่างกว้างขวาง 2.การคัดเลือกบทอ่านที่ใช้ในการทดลอง 3.การออกแบบ
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวางที่ช่วยพัฒนาการเขียน (Eunseok Ro, 2013) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางที่มีต่อ
ความสามารถในการเรียนภาษา ตัวอย่างได้แก่ นักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัย จ านวน 106 คน จาก 
Adib University ประเทศอิหร่าน เครื่องมือได้แก่ บทอ่านที่เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน (graded 
readers) จากส านักพิมพ์ OXFORD และ Penguin Reader วิธีการแบ่งเป็น 3 ตอน ได้แก่ 1. การ
ทดสอบก่อนเรียน 2. การทดลอง 3. การทดสอบหลังเรียน ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีทัศนคติเชิง
บวกต่อรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางหลังจากการเรียน (Davoudi et al., 2016) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางออนไลน์ใน
การสอนภาษาต่างประเทศ ตัวอย่างได้แก่นักศึกษาของมหาวิทยาลัยรัฐทางตอนใต้ของสหรัฐอเมริกา 
เครื่องมือ ได้แก่บทอ่านออนไลน์ วิธีการด าเนินการวิจัยประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 1. คัดเลือกกลุ่ม
ตัวอย่าง 2. คัดเลือกบทอ่านที่หลากหลาย 3. ออกแบบโปรแกรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 4.
ประเมินผลจากรายงานการอ่านและการเขียนสะท้อนความคิด ผลการศึกษาพบว่าการใช้รูปแบบการ
อ่านอย่างกว้างขวางออนไลน์ท าให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการอ่าน มีการตัดสินใจที่แม่นย าเกี่ยวกับการ
ใช้กลยุทธ์ในการอ่านและการใช้พจนานุกรม (Arnold, 2009) 
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การอ่านอย่างมีความสุข 
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อหาค่าความสุขในการอ่านจากวิธีการสอนสองวิธีและ

ค านวณหาค่าความส าพันธ์ ระหว่างการอ่านเพื่อความเข้าใจและการอ่านอย่างมีความสุข น ามา
วิเคราะห์ทัศนคติ เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบวัดความสุขในการอ่านประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 26 
ข้อเป็นการสอบถามเกี่ยวกับความสุขระหว่างกระบวนการอ่านออกแบบส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาโดยมีการให้ค่าคะแนนตามหลักของ Likert ด าเนินการออกแบบแบบวัดทัศนคติโดย
ออกแบบเพื่อค านึงถึงลักษณะการอ่านของผู้เรียนบทอ่านที่เลือกความในชอบในการอภิปรายในสิ่งที่
อ่านและความสามารถที่จะโฟกัสกบับทอ่าน เพื่อค านวณหาค่าความตรงและความเที่ยงยังผู้วิจัยได้ ได้
น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการอ่านจ านวนหกคน เพื่อตรวจสอบข้อค าถามและแก้ไขแบบสอบถาม 
ผลจากการน าไปทดลองใช้ปรากฏว่า Enjoyment of Reading Survey มีค่าความเชื่อมั่นที่ .92 
สามารถน าไปใช้ได้จริง แบบสอบถามความสนใจในการอ่านเป็นแบบสอบถามที่ใช้สอบถามก่อนเรียน
เพื่อเพื่อหาปัจจัยที่ช่วยสร้างบรรยากาศที่สนุกสนานในการเรียนข้อค าถามของมีจ านวน 12 ข้อตาม
หลักของกิจกรรมการฝึกการอ่าน (Jacobs, 2004) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ การรับรู้เกี่ยวกับ
ประโยชน์และความพึงพอใจในกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมความสุขในการเรียน ตัวอย่าง ได้แก่ นักศึกษา
นานาชาติจ านวน 15 คน จาก Midwest American University Town เครื่องมือ ได้แก่ 
แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์ วิธีการด าเนินการวิจัย คือ 1.ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 2. ออกแบบการ
เรียนการสอน 3. ประเมินผลจากแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่าผู้เรียนมีความ
เชื่อว่าความรู้พื้นฐานมีอิทธิพลต่อการเรียนภาษาและความสุขในการเรียนเกิดจากการเรียนแบบมี
ปฏิสัมพนัธ์และการสื่อสารกับเพ่ือนในชั้นเรียน (Seo, 2011) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านอย่างมีความสุขที่มีผล
ต่อความส าเร็จในการอ่าน ตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 5 ในพื้นที่ห่างไกล
ที่ Upstate New York เครื่องมือ ได้แก่ New York State Regent’s English Language Arts 
(ELA) test ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนที่อ่านหนังสือที่หลากหลายโดยเลือกจากความบันเทิงของ
ตนเองจะสามารถพัฒนาทักษะการอ่าน การเขียนและทักษะการสื่อสารอื่นๆอีกด้วย (Clary, 2014) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือ 1. เพื่อศึกษาการอ่านเพื่อความพึงพอใจ โดยศึกษาในด้าน
แนวโน้มและประโยชน์ของการอ่านอย่างอิสระ     2. เพื่อศึกษาวิธีการส่งเสริมการอ่านเพื่อความพึง
พอใจ ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เครื่องมือ ได้แก่ งานวิจัย
เกี่ยวกับการอ่านเพื่อความพึงพอใจ ผลการศึกษาพบว่า ประโยชน์ของการอ่านด้วยความพึงพอใจ 
ได้แก่ 1. การพัฒนาทักษะการเขียน 2. การเข้าใจความส าคัญของการอ่านและไวยากรณ์ 3. การรู้
ค าศัพท์อย่างกว้างขวาง 4. การมีทัศนคติในการอ่านที่ดี 5. เป็นผู้อ่านที่มีความมั่นใจ 6. อ่านอย่าง
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สนุกสนาน 7. เข้าใจวัฒนธรรมที่ได้เรียนรู้จากการอ่าน 8. การมีปฏิสัมพันธ์เกิดเป็นชุมชนการอ่าน     
9. เข้าใจธรรมชาติของมนุษย์และการตัดสินใจ (Team, 2012) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อการอ่านอย่างมีความสุขและแนวโน้ม
การอ่านอย่างมีความสุข ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และ 6 ที่ Ontario เครื่องมือ 
ได้แก่ แบบสอบถามจาก ผลการศึกษาปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านอย่างมีความสุข ได้แก่ 1. ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกันในการอ่านได้อย่างมีความสุข 2. ทัศนคติที่ดีของผู้เรียนเกี่ยวกับการ
อ่านที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 3. การที่โรงเรียนมีครูบรรณารักษ์ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนรักใน
การอ่านมากขึ้น 4. ผู้ปกครองมีอิทธิพลต่อการอ่านของผู้เรียน หากมีการอ่านที่บ้านก็จะเป็นการ
ส่งเสริมและท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการอ่านมากขึ้น ซึ่งหากขาดปัจจัยเหล่านี้ก็จะท าให้
ผู้เรียนอ่านอย่างมีความสุขน้อยลง (Seneca, 2011) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาการรับรู้ตนเองเกี่ยวกับความสามารถในการอ่าน การ
อ่านอย่างมีความสุขและความส าเร็จในการอ่าน ตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนอายุ 8-12 ปี จากประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยแบ่งเป็นระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 480 คน และระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 จ านวน 480 คน เครื่องมือ ได้แก่ NEMP (แบบวัดภาระงาน) ประกอบด้วย 1. Reading record 
fiction 2. Hot news 3. Tusk  the cat 4. Pack of poems 5. Cool, cool Joanna 6. Sea 
mammals 7. Paint machine 8. Tuatara Aneweta โดยเก็บคะแนนและวิเคราะห์ผลจากภาระ
งานต่างๆข้างต้น และแบบสอบถามเกี่ยวกับแรงบันดาลใจในการอ่านแบบ Likert Scale ผล
การศึกษาพบว่า นักเรียนหญิงและชายมีความส าเร็จในการอ่านสูงขึ้นและมีแรงบันดาลใจในการอ่าน
มากขึน้ และนักเรียนหญิงสูงกว่านักเรียนชาย (Smith et al., 2012) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลให้ผู้เรียนที่เรียนในระดับประถมศึกษามี
ความรู้ความสามารถในการอ่านระดับต่ า โดยศึกษาข้อมูลจาก IEA (International Association for 
the Evaluation of Educational Achievement) ผลการศึกษาพบว่า สภาพเศรษฐกิจของ
ครอบครัว การอ่านด้วยความพึงพอใจและการอ่านอย่างหลากหลายมีผลต่อความสามารถในการอ่าน
ของผู้เรียน (Geske & Ozola, 2008) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอ่านของผู้เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่
สอง ตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง จ านวน 60 คนเครื่องมือ ได้แก่ 
แบบสอบถาม ลักษณะพฤติกรรมที่มีผลต่อการอ่านของผู้เรียน ได้แก่ 1. มีทัศนคติที่ดีในการอ่าน ด้าน
ปัจจัยภายในและภายนอก 2. การอ่านโดยมีครอบครัวสนับสนุน 3. การอ่านแล้วประสบความส าเร็จ 
ท าให้ผู้เรียนมีความสุขในการอ่านมากขึ้น ผลการศึกษาพบว่า ผู้เรียนมีทัศนคติต่อการอ่านในเชิงบวก 
(Eunseok Ro, 2013)   
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การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
เป็นการวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ

ตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจตามทฤษฎีโครงสร้างความรู้ ส าหรับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  และเพื่อตรวจสอบผลการใช้รูปแบบการสอนที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย การ
ด าเนินการวิจัย มี  3 ขั้นตอน ขั้นตอนแรก เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานจากเอกสาร 
ขั้นตอนที่สอง เป็นการพัฒนารูปแบบการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และเอกสารประกอบ
รูปแบบการสอนขั้นตอนที่สาม เป็นการทดลองใช้รูปแบบการสอน การวิจัยครั้งนี้พบว่า รูปแบบการ
สอนที่เน้นการสร้างพื้นความรู้ด้านภาษา ด้านเนื้อหา และด้านโครงสร้างบทอ่านแก่ผู้เรียนในขั้นก่อน
การอ่าน และเน้นการเช่ือมโยงพื้นความรู้เข้ากับการอ่านในขั้นการอ่าน ช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ
ในการอ่านมากขึ้น การด าเนินการทดลอง ทดลองกับนักเรียน 2 กลุ่ม เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความ
เข้าใจในการอ่าน คือกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม พบว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยความเข้าใจ
ในการอ่านสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ศิริพร ฉันทานนท์,2539)   

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่สี่โดยใช้วิธีการบันทึกแบบคอร์แนล และเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจพฤติกรรมการเรียนความเครียดและ
ความกังวลของนักเรียนที่ได้ใช้วิธีการบันทึกแบบคอร์แนล ระหว่างการวัดก่อนเรียนและหลังเรียนและ
เปรียบเทียบความสามารถในด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ พฤติกรรมการเรียนที่ได้จาก
การประเมินโดยครู โดยเพ่ือนและตนเองระหว่างเรียน กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝุายประถมปีการศึกษา 2549 จ านวน 39 คน เครื่องมือที่ใช้
คือการสอนการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจโดยใช้วิธีการบันทึกคอร์แนล แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านอังกฤษ เพื่อความเข้าใจแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนแบบ
ประเมินตนเองและแบบประเมินเพื่อนและแบบวัดความเครียดและความกังวลวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
สถิติบรรยายการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยการทดสอบ t-test ผลการวิจัยพบว่า 1. ค่าเฉลี่ยความสามารถ
ในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียนสูงกว่าหลังเรียนซึ่งไม่เป็นไปตามสมมติฐาน 
2. ค่าเฉลี่ยความเครียดและความกังวลก่อนเรียนและหลังเรียนอยู่ ในระดับเดียวกันคือระดับปาน
กลางซึ่งไม่เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัย 3. ค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมการเรียนที่ประเมินโดยครู
แตกต่างกันอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรม
การเรียนที่ประเมินโดยเพื่อนและโดยตนเองแตกต่างกันอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
(ผัสสพรรณ, 2007) 
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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1. ออกแบบรูปแบบหนังสือเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์
บนแท็บเล็ตด้วยเทคนิคการอ่านแบบเอสคิวสามอาร์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
อย่างมีวิจารณญาณส าหรับนักเรียนประถมศึกษา 2.เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบฯ 3.เพื่อน าเสนอ
รูปแบบ   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการพัฒนาคือผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิใน   3 ด้านได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านหนังสือเล็กทรอนิกส์และเทคนิคการอ่านและด้านการวัดตัวบ่งชี้ด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ
มีการใช้กลุ่มตัวอย่างเพื่อท าการทดลองคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาจ านวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญแบบประเมินรูปแบบหนังสือเล็กทรอนิกส์แบบมีปฏิสัมพันธ์
บนแท็บเล็ตเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่แบบวัดตัวบ่งชี้ด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณทั้งหมด 5 ด้าน ทั้งนี้ได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาพัฒนาการด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณโดยใช้ ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลแบบอนุกรมเวลาโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์ความแปรปรวน
เมื่อมีการวัดซ้ า ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบที่พบประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ 5 ด้านคือ 1. ด้าน
โครงสร้างหนังสือ 2. ด้านปฏิสัมพันธ์ทางมันติมิเดีย 3. ด้านคุณลักษณะการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
4. ด้านเทคนิคของหนังสือ 5. ด้านการเชื่อมโยงหลายมิติ ส่วนผลการทดลองใช้รูปแบบพบว่านักเรียน
มีความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณตลอด 6 สัปดาห์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยยะส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 (วิชัย, 2012) 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการเห็น
ความส าคัญของการเรียนรู้และการเรียนรูแ้บบลึกเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา 2. เพื่อประเมินคุณภาพของรูปแบบการวิจัย
ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนที่ 2 เป็นการพัฒนา
เครื่องมือในการเก็บรวบรวม และขั้นตอนที่ 3 เป็นการประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน
ที่พัฒนาขึ้นโดยน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝุายประถมจ านวน 29 คน เป็นการเลือกแบบเจาะจง ระยะเวลาในการ
ด าเนินการทดลอง 5 สัปดาห์รวม 16 ชั่วโมง 7 แผนการเรียนรู้เครื่องมือวิจัยคือแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจและแบบสัมภาษณ์พฤติกรรมของนักเรียนที่
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนได้เปลี่ยนแปลงไปเมื่อจบบทเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t- test 
ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบประกอบด้วย 6 ขั้นได้แก่ขั้นที่หนึ่งขั้นน าความสนใจของผู้เรียนเข้าสู่การอ่าน 
2.ขั้นเรียนรู้ศัพท์ 3.ขั้นอ่านออกเสียง 4. ขั้นน าแบบฝึกหัด 5. ขั้นทบทวนศัพท์ 6. ขั้นประเมินผลโดย
การอ่านในใจตอบค าถามท้ายบทอ่าน ผลการทดลองพบว่าผลการเรียนด้านความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจหลังการทดลองสูงกว่าการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยส าคัญทางสติที่ระดับ .05 (ผัสสพรรณ, 2012) 
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ชั้นหนังสือเสมือน 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพื่อสร้างระบบ ห้องสมุดเสมือนออนไลน์ เพื่อการ

สืบค้นสื่อประสมและหนังสือ อิเล็กทรอนิกส์ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ส่วนหลัก คือ ระบบจดหมวดหมู่
ระบบการบริหารจัดการและระบบใช้งานและสืบค้น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยเป็นนักศึกษาใน
ระดับ ปริญญาตรีชั้นปีที่ 3 หลักสูตรวิทยาการคอมพิวเตอร์และ หลักสูตรเทคโนโลยีสารสนเทศ ของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2552 ที่ได้มาจากการเลือกแบบสุ่ม
อย่างง่ายแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง จ านวน 30 คน กลุ่มควบคุม จ านวน 30 คน และ
ประเมิน โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 6 ท่าน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ครั้งนี้ประกอบด้วยข้อสอบวัดผล 
แบบสอบถามผู้เชี่ยวชาญ และแบบสอบถามเพื่อหาความพึงพอใจของผู้ใช้งาน ผลวิจัยพบว่า ผลการ
ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญค่าเฉลี่ย รวมอยู่ที่ 4.36 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มที่ได้ใช้งาน ระบบสูงกว่า
กลุ่มที่ไม่ได้ใช้งาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 นอกจากนี้การวิเคราะห์ความพึงพอใจของ
ผู้ใช้ งานอยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยรวมของการประเมินอยู่ที่ 4.38 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานอยู่ที่ 0.23) 
สรุปได้ว่าระบบที่ สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ดีสามารถใช้เป็นสื่อ เสริมในการเรียนการสอน
ได ้(กิตติมศักดิ ์ในจิต,2553)   

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษารูปแบบของเครือข่ายการอ่านออนไลน์เพื่อสร้างสังคม
แห่งการอ่านผ่านช้ันหนังสือเสมือน โดยศึกษาจากเครือข่ายการอ่านออนไลน์ ได้แก่Goodreads และ 
Shelfari ผลของการศึกษาองค์ประกอบของช้ันหนังสือเสมือนของ Goodreads และ Shelfari โดย
สรุปได้แก่ 1. ส่วนค้นหา 2.ส่วนชั้นหนังสือส่วนตัวแสดงหนังสือที่อ่านแลว้ ก าลังอ่าน และที่วางแผนจะ
อ่านในอนาคต 3. ส่วนของชุมชนการอ่านที่มีกระดานสนทนาและส่วนแบง่ปันเรื่องราวจากผู้อ่าน 
(Hoog, 2014) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อพัฒนาการเก็บข้อมูลแบบกายภาพให้อยู่ในรูปแบบการเก็บ
ข้อมูลแบบอิเล็กทรอนิกส์ ตัวอย่าง ได้แก่ ห้องสมุดที่ Macquarie University Library โดยวิธีการ
ศึกษาได้แก่ การศึกษาการสร้างแหล่งเก็บข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์โดยการสร้างช้ันหนังสือเสมือน (Virtual 
Bookshelf) เพื่อจัดเก็บข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ ผลการวิจัยพบว่าได้รูปแบบชั้นหนังสือเสมือนซึ่งมี
องค์ประกอบ ดังนี้ 1.ส่วนการค้นหาหนังสือ 2. การจัดเก็บหนังสือเป็นหมวดหมู่ 3. การจัดแสดง
หนังสือ เพ่ือแสดงรายละเอียดต่างๆเกี่ยวกับหนังสือ (Burton & Kattau, 2012)  

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อพัฒนาเครื่องมือที่ช่วยให้มนุษย์สามารถจัดการกับข้อมูลที่
หลากหลายในรูปแบบออนไลน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยได้น าเสนอรูปแบบของ the virtual 
bookshelf approach ที่ช่วยในการจัดการข้อมูลความสนใจเฉพาะบุคคลและมีการทดลองเพื่อศึกษา
ผลการใช้รูปแบบ การจัดหาเครื่องมือที่ช่วยอ านวยความสะดวกในการจัดการข้อมูลและจัดเก็บข้อมูล
ที่สนใจ ซึ่งองค์ประกอบของเครื่องมือนั้น ประกอบด้วย 1. a stable theoretical platform 2. a 
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technical platform 3.techniques 4. Algorithms ผลการศึกษาพบว่าเครื่องมือที่ใช้คือชั้นหนังสือ
เสมือน (Virtual Bookshelf) องค์ประกอบได้แก่ 1. ส่วนค้นหาหนังสือและเอกสาร 2. ส่วนแสดงประ
วัตการอ่านของสมาชิก 3. การแบ่งประเภทของหนังสือและเอกสารโดยการจัดเป็นหมวดหมู่  
(Broberg & Hägglund) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพ่ือพัฒนาสภาพแวดล้อมการอ่านส าหรับผู้เรียนโดยการสร้างชั้น
หนังสือเสมือนและศึกษาผลการใช้ ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช่วงอายุ 2-13 ปี จ านวน 111 คน โดย
แบ่งเป็นระดับอนุบาล จ านวน 16 คน ระดับประถมศึกษา จ านวน 68 คน ระดับมัธยมศึกษา จ านวน 
27 คน เครื่องมือ ได้แก่ ชั้นหนังสือเสมือน :BrowsReader วิธีการศึกษา โดย 1. ออกแบบระบบของ
ชั้นหนังสือเสมือน 2.ให้ผู้เรียนสามารถเข้าไปใช้ได้ตามต้องการ 3. ให้ผู้เรียนท าแบบสอบถามเกี่ยวกับ
การใช้งานชั้นหนังสือเสมือน ผลการศึกษาพบว่า พบว่า 1. ผู้ เรียนมีความสุขเมื่อได้ใช้ระบบ 
BrowsReader อยู่ในระดับสูงมาก 2. เมื่อใช้ระบบค้นหาแล้ว ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะอ่านหนังสืออยู่ใน
ระดับสูงมาก 3. ผู้เรียนใช้ระบบน้ีร่วมกับผู้อื่นอยู่ในระดับปานกลาง 4. ผู้เรียนต้องการกลับมาใช้ระบบ
นี้อีกในระดับสูงมาก 5.ผู้เรียนมีการใช้งานห้องสมุดอยู่ในระดับสูง (J. Liu, Nakashima, & Ito, 
2007b) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาและออกแบบเพื่อสร้างระบบของชั้นหนังสือเสมือน 
ตัวอย่างเป็นการออกแบบชั้นหนังสือเสมือนที่เป็นสิทธิบัตรของประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อสร้างชั้น
หนังสือเสมือนภายใต้การมอบหมายงานของ Oracle Corporation, Redwood (Wical, 2001) 

ผลการศึกษาพบว่า ได้รูปแบบของชั้นหนังสือเสมือนดังนี้ ส่วนค้นหาจากหมวดหมู่ของหนังสือ
และเอกสาร ซึ่งได้แก่ หมวดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ธุรกิจ รัฐบาลและการทหาร สังคม 
ภูมิศาสตร์ แนวคิด ทั่วไป ส่วนค้นหาหนังสือและเอกสารโดยการใช้ค าส าคัญ ส่วนบันทึกการค้นหา
ของผู้ใช้และจัดเก็บเอกสารที่สนใจ ส่วนน าเสนอเอกสารที่เกี่ยวข้องกับค าส าคัญที่ค้นหา (Shores, CA 
(US)) 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัยคือเพื่อศึกษาและออกแบบเพื่อสร้างชั้นหนังสือเสมือนแบบมี
ปฏิสัมพันธ์ ตัวอย่างเป็นการออกแบบชั้นหนังสือเสมือนที่เป็นสิทธิบัตรของประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อ
สร้างชั้นหนังสือเสมือนภายใต้การมอบหมายงานของ Google Inc., Mountain (Ramen et 
al,2010)) 

ผลการศึกษาพบว่า ได้รูปแบบของชั้นหนังสือเสมือนดังนี้ ส่วนค้นหาหนังสือ ส่วนจัดการ
ข้อมูลในการค้นหา (เพิ่มเติมรายละเอียดของสิ่งที่ต้องการค้นหา) ส่วนแสดงผลการค้นหาและ
รายละเอียดของหนังสือ การค้นหาได้ทั้งในระบบที่มี หนังสือจัดเก็บไว้อยู่แล้วกับการค้นหาออนไลน์ มี
การบันทึกข้อมูลของผู้ที่ค้นหาได้ (View, CA ,US) 
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ชุมชนออนไลน์ 
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อศึกษาชุมชนออนไลน์ของเยาวชน คือเ ว็บไซต์ 

www.dek-d.com เกี่ยวกับพัฒนาการของเว็บไซต์ การก ากับดูแลเนื้อหา การจัดระเบียบชุมชน อัต
ลักษณ์ของเยาวชน ลักษณะพื้นที่สาธารณะและเครือข่ายการสื่อสารของเยาวชน โดยอาศัยการ
วิเคราะห์เนื้อหา และการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ผลิตเว็บไซต์และผู้ใช้งานเว็บไซต์เป็นวิธีการเก็บข้อมูล จาก
การศึกษาพบว่า ชุมชนดังกล่าวก่อตัวจากเยาวชนที่ต้องการมีพื้นที่บนอินเทอร์เน็ตส าหรับกลุ่มเยาวชน
ได้เข้ามาแลกเปลี่ยนกันในเรื่องต่างๆ ทั้งสาระและความบันเทิง ผู้จัดท าเว็บไซต์เน้นการมีส่วนร่วมของ
ผู้ใช้งาน โดยไม่มีการจ ากัดความหลากหลายของทัศนคติและข้อมลูข่าวสารที่เยาวชนสนใจ และเปิดให้
ผู้ใช้งานเข้าใช้เว็บไซต์ได้อย่างอิสระ ภายใต้กฎและการก ากับดูแลร่วมกัน เนื้อหาที่ผลิตโดยผู้ใช้งานท า
ให้เนื้อหามีความน่าสนใจและทันสมัย ผู้ผลิตเว็บไซต์มีบทบาทคือให้บริการตามความสนใจของ
เยาวชนและควบคุมทิศทางเนื้อหาให้ไปในทิศทางที่ เหมาะสม ถึงแม้ในปัจจุบันเว็บไซต์เข้าสู่สังคม
ผู้ประกอบการ แต่ทีมงานผู้ผลิตเว็บไซต์ยังมีการกลั่นกรองโฆษณาบนเว็บไซต์มิให้กระทบต่อ
วัตถุประสงค์ของเว็บไซต์ สิ่งเหล่านี้ท าให้เว็บไซต์เป็นเว็บไซต์ชุมชนที่มีคุณภาพเหมาะสมกับเยาวชน 
ส าหรับการท าหน้าที่ของพื้นที่สาธารณะพบว่า เว็บไซต์แสดงออกถึงคุณลักษณะของพื้นที่สาธารณะ
ส าหรับเยาวชน ในเรื่องของการเป็นพื้นที่การเคลื่อนไหวทางสังคมเรื่องแอดมิชชัน ปัจจัยส าคัญที่
น าไปสู่การเคลื่อนไหวคือการเผชิญปัญหาร่วมกัน การเข้าถึงอินเทอร์เน็ต และบทบาทของผู้น า
ความคิด ถึงแม้การเคลื่อนไหวของเยาวชนไม่ได้น าไปสู่การแก้ไขปัญหาในระดับนโยบาย แต่สามารถ
กล่าวได้ว่าเว็บไซต์นี้สามารถเป็นพื้นที่ในการแสดงความตื่นตัวในเรื่องสิทธิของเยาวชนได้ (นฤมล et 
al., 2008) 

เว็บไซต์บิททอร์เร้นท์เป็นเว็บไซต์ชนิดเครือข่ายของสมาชิก ที่ท างานร่วมกันหรือที่เรียกว่า 
P2P ซึ่งการท างานหลักคือการแชร์ไฟล์ทุกชนิดที่สามารถอ่านได้ด้วยคอมพิวเตอร์ได้ ผู้วิจัยมองว่าการ
แชร์ไฟล์ผ่านการดาวน์โหลดและการอัพโหลดนี้เปรียบเสมือนการเปลี่ยนอุดมการณ์เบื้อ งหลัง
เทคโนโลยี จึงน่าจะท าให้สมาชิกของเว็บไซต์นี้เกิดการเรียนรู้ที่จะเปลี่ยนพฤติกรรมจาก"รู้จักแต่จะรับ"
มาเป็น"รู้จักที่จะให้" เนื่องจากเว็บไซต์นี้มีการท างานที่เอื้ออ านวยให้การให้เป็นไปได้โดยง่าย การวิจัย
นี้มีวัตถุประสงค์ดังนี้ (1) เพื่อวิเคราะห์รูปแบบปฏิสัมพันธ์ต่างๆ ที่ถูกแสดงออกมาผ่านการใช้งานของ
ฟังชั่นต่างๆในชุมชนออนไลน์ของเว็บไซต์บิททอร์เร้นท์ (2) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระยะเวลา
การใช้เว็บไซต์กับวิธีการมีปฏิสัมพันธ์ของสมาชิก (3) เพื่อศึกษาอุดมการณ์ที่อยู่เบื้องหลังกระบวนการ
ท างานผ่านเทคโนโลยีของเว็บไซต์บิททอร์เร้นท์ ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบปฏิสัมพันธ์สามารถจ าแนก
ตามการใช้งานทั้ง 5 ฟังชั่น แต่ละฟังชั่นแสดงออกถึงปฏิสัมพันธ์ 2 รูปแบบคือปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกที่เกิดจากการอยู่ร่วมกันในสังคมออนไลน์ และปฏิสัมพันธ์ที่ก่อให้เกิดรูปแบบของการให้และ
การรับในสังคมซึ่งผลการวิจัยพบรูปแบบของการให้แบบการแลกเปลี่ยนซื้อขายมากที่สุด ตัวแปรเรื่อง
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ระยะเวลาไม่ได้มีส่วนส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการมีปฏิสัมพันธ์ของสมาชิก อย่างไรก็ตาม 
การวิจัยพบว่าเมื่อเข้ามาเป็นสมาชิกระยะหนึ่งแล้ว สมาชิกมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็น "ผู้ที่รู้จัก
ที่จะให้" มากขึ้นและนอกจากอุดมการณ์แห่งการให้และการรับแล้ว ผลการวิจัยยังพบอุดมการณ์อื่นๆ
ที่เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตร่วมกันเป็นชุมชนที่อยู่เบื้องหลังการใช้งานของทั้ง 5 ฟังชั่น (ศนิ et al., 
2009) 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบชุมชนการเรียนรู้แห่งการสืบสอบเสมือนเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการของนิสิตปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
โดยมีขั้นตอนการวิจัยออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพการใช้ทรัพยากรสารสนเทศ
อิเล็กทรอนิกส์บนเครือข่ายของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นอย่างไร 2) 
เพื่อสร้างรูปแบบชุมชนการเรียนรู้แบบสืบสอบเสมือนเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิชาการของนิสิตปริญญาบัณฑิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยเป็นอย่างไร 3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบชุมชน
การเรียนรู้แห่งการสืบสอบเสมือนเพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการของนิสิต
ปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 4) เพื่อน าเสนอรูปแบบของชุมชนการเรียนรู้แห่งการสืบ
สอบเสมือนเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการของนิสิตปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย กลุ่มตัวอย่าง คือนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย วิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-
test Dependent) ผลการวิจัย พบว่า 1. รูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้แบบสืบสอบเสมือนเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ด้าน
ทรัพยากรสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ 2) ด้านการรับรู้: กิจกรรมและกระบวนการเรียนรู้ในชุมชนฯ 3) 
ด้านสังคม: สภาพแวดล้อมของชุมชนฯ 4) ด้านการสอน: การประเมินผล และขั้นตอนการเรียนรู้ของ
ชุมชนแห่งการสืบสอบเสมือนแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่ 1 การเตรียมความพร้อมของผู้เรียน ช่วง
ที่ 2 การทดสอบ/การประเมินผลก่อนการเรียน ช่วงที่ 3 การจัดกิจกรรมในชุมชนฯ ซึ่งในช่วงที่ 3 
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) การก าหนดหัวข้อทรัพยากรฯ 2) ผู้เรียนร่วมกันศึกษาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 3) ผู้เรียนร่วมกันวางแผนและท ากิจกรรม 4) ผู้เรียนน าเสนอผลงานที่ท าร่วมกัน 5) ประเมินผล
และสรุปการท ากิจกรรม 2. หลังจากที่นิสิตปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ใช้รูปแบบชุมชน
การเรียนรู้แห่งการสืบสอบเสมือน เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านเชิงวิชาการแล้วมีค่าเฉลี่ย
ระดับคะแนนการประเมินความสามารถด้านการอ่านเพิ่มขึ้นทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 3. นิสิตปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ที่เรียนตามรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้แบบ
สืบสอบเสมือนที่พัฒนาขึ้นมีระดับคะแนนการท าแบบทดสอบในเรื่องวิชาการที่อ่านเพิ่มขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีระดับคะแนนค่าเฉลี่ยการประเมินความสามารถด้านการอ่าน
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เพิ่มขึ้นทุกด้าน 4. ผลการประเมินรูปแบบชุมชนแห่งการเรียนรู้แบบสืบสอบเสมือนฯ ที่พัฒนาขึ้นมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก (สรคม, 2014) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) รูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการวิจัยออกเป็น 3 ระยะ ตามวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ดังนี ้

 ระยะที่ 1 การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

 ระยะที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

 ระยะที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

 ทั้งนี้สามารถแสดงขั้นตอนการด าเนินการวิจัยทั้ง 3 ระยะได้ตามแผนภาพดังต่อไปนี้ 
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แผนภาพแสดงขั้นตอนวิธีการด าเนนิการวิจัย 

แผนภาพ 7:ระยะที่ 1: การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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แผนภาพ 8:ระยะที่ 2: การศึกษาผลการใชรู้ปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา 
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แผนภาพ 9:ระยะที่ 3: การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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โดยมีรายละเอียดของวิธีการด าเนินการวิจัยในแต่ละระยะ ดังนี้ 
การวิจัยระยะที่ 1 

การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
 การวิจัยในระยะที่ 1 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการอ่าน
อย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังน้ี 
ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย 
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยระยะนี้ ได้แก่ 
1.กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
ประกอบด้วย  

1.1. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ท่าน ซึ่งมีคุณสมบัติ
ดังต่อไปนี ้

1.1.1.  เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้มีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีในด้านรูปแบบการ 
อ่านภาษาอังกฤษและ/หรือ 

1.1.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยเกี่ยวข้องกับ 
รูปแบบการอ่านภาษาอังกฤษ 

1.2. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาจ านวน 1 ท่าน ซึ่งมีคุณสมบัติ
ดังต่อไปนี ้

1.2.1.  เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้มีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีในด้านเทคโนโลย ี
และสื่อสารการศึกษาและ/หรือ 

1.2.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยเกี่ยวข้องใน 
ด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

1.3.  กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน จ านวน 1 ท่าน ซึ่งมี
คุณสมบัติดังต่อไปนี ้
  1.3.1. เป็นอาจารย์หรือผู้มีประสบการณ์ทางด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอน ซึ่งมีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีและ/หรือ 
  1.3.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ในด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะนี้ ได้แก่ แบบประเมินร่างรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก

ชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 
ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 
1. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี หลักการด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

1.1. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านอย่างกว้างขวาง ซึ่งประกอบด้วยความหมาย  
หลักการส าคัญต่างๆ โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แล้วจึงน ามาสังเคราะห์ร่วมกับ
ตัวบ่งช้ีเพื่อการประเมินและพัฒนาความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

1.2. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ  
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อศึกษาหาความหมาย กระบวนการ แล้ว
น ามาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดตัวบ่งชี้ในการประเมิน เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ  

1.3. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านอย่างมีความสุข โดยศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยการวิเคราะห์และสังเคราะห์ เพื่อศึกษาหาความหมาย กระบวนการ แล้ว
น ามาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการก าหนดตัวบ่งช้ีในการประเมิน เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข  

1.4. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับชั้นหนังสือเสมือน โดย
มุ่งเน้นในด้าน ลักษณะพื้นฐานของชั้นหนังสือเสมือน การผลิต แนวทางการพัฒนาชั้นหนังสือเสมือน
เพื่อใช้ในการเรียนการสอนร่วมกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง เพื่อน ามาเป็นข้อมูลพื้นฐานในการ
ก าหนดขั้นตอน และองค์ประกอบของชั้นหนังสือเสมือน 

1.5. ศึกษาการใช้ Schoology เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างชั้นหนังสือเสมือน โดยศึกษา
แนวคิด ทฤษฎี หลักการ ข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างชั้นหนังสือเสมือน รวมทั้งศึกษาวิธีการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้การอ่านอย่างกว้างขวาง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้ างรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน 
2. ก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิดของรูปแบบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 
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3. ร่างต้นแบบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตามกรอบแนวคิด  
4. น าเสนอร่างต้นแบบของการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน 
ประเมินรับรองความตรงด้านเนื้อหา ความเหมาะสมขององค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการ
อ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมี
ความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
5. น าค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินส าหรับการรับรองรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินส าหรับการรับรองรูปแบบ โดยน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยแบบประเมินส าหรับการรับรอง
รูปแบบที่พัฒนาขึ้นมีองค์ประกอบครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่ ด้านองค์ประกอบของรูปแบบฯ ด้าน
ขั้นตอนของรูปแบบ และการน ารูปแบบไปใช้ในการเรียนการสอน 
 
การวิจัยระยะที่ 2:  

การศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

การวิจัยในระยะที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย 

การคัดเลือกตัวอย่าง ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive 
Sampling) โดยกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย ผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุาย
มัธยม จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 29 คน 
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เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน

ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา คือ 
รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางบนชั้นหนังสือเสมือน คู่มือการใช้งานชั้นหนังสือเสมือน แบบทดสอบ
เพื่อวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ แบบวัดทัศนคติการอ่านอย่างมีความสุข โดยมี
ขั้นตอนการพัฒนาตามล าดับขั้น ดังนี ้
1. เว็บไซต์ตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบฯ 
3. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
4. แบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุข 
5. แบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯ 
6. แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบฯ 

ผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยมีขั้นตอนการออกแบบและพฒันา 
ดังนี้ 
1. การออกแบบและพัฒนาเว็บไซตต์ามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 

1.1. วิเคราะห์หลักสูตร เนื้อหา วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนการอ่านอย่าง
กว้างขวาง ออกแบบโครงสร้างเว็บไซต์ตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข  

1.2. น าข้อมูลที่ได้วิเคราะห์ในด้านต่างๆ มาออกแบบเว็บไซต์ตามรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 

1.3. สร้างแบบประเมินความเหมาะสมเว็บไซต์ โดยก าหนดเป็นข้อค าถามเกี่ยวกับการ
ประเมินเว็บไซต์ ตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างข้อ
ค าถามส าหรับการประเมินแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) โดยใช้เกณฑ์ยอมรับของ
เว็บไซต์ตามรูปแบบในระดับความเหมาะสมระดับมากขึ้นไป 

1.4. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของเว็บไซต์ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้าน
เทคโนโลยีและการสื่อสารการศึกษา จ านวน 3 คน จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไขเว็บไซต์ ตามค าแนะน า
ของผู้เช่ียวชาญให้เหมาะสมและน าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขให้พร้อมก่อนน าไปทดลองใช้จริง 

1.5. ผลการประเมินความเหมาะสมของเว็บไซต์ตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
จากชั้นหนังสือเสมือนฯ พบว่า โดยรวมต้นรูปแบบมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่าเฉลี่ย =4.41 ) 
และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ พบว่า ผลคะแนนอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ แสดงว่า (เว็บไซต์
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ตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯมีความเหมาะสมและสามารถน าไป
ทดลองใช้ได้ ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นเพิ่มเติมดังน้ี 

1.5.1. การทดสอบความเข้าใจจากบทอ่านอาจจะมีลักษณะเป็นเกมเพื่อส่งเสริมการ 
อ่านอย่างมีความสุข หรืออาจมีส่วนแสดงสถิติการอ่านในชั้นเรียนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนอ่านมากขึ้น 
อาจจะมีเมนูแนะน าหนังสือที่อ่านแล้วให้เพื่อนเพื่อแบ่งปันความรู้สึกที่ได้จากการอ่าน 

1.5.2. ส่วนแสดงเมนูอาจเลือกใช้แบบอักษรที่ไม่เป็นทางการเพ่ือให้รู้สึกน่าใช้งานท 
มากขึ้น ส่วนแสดงบทอ่านควรมีขนาดใหญ่ขึ้นหรือมีฟังก์ชั่นให้ขยายเต็มจอเพื่อช่วยให้อ่านได้ชัดขึ้น 

โครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือนเพื่อส่งเสริมการอ่านอยา่งมีความสุข 
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โครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือนที่สอดคล้องกับการท างานของ Schoology ดังนี้ 
1. ส่วนแสดงหนังสือ (Display)  
ส่วนแสดงหนังสือแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ได้แก ่

1.1. ค าสั่ง Add materials  Add Page  น าลิ้งค์จาก YouTube มาใส่ใน Page 

 
 

1.2. ค าสั่ง Add materials  Add media album  น าไฟล์ภาพอัพโหลดในอัลบัม 
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2. ส่วนเลือกและอ่านหนังสือ (Pick up and Read)  
2.1. ส่วนเลือกหนังสือ ค าสั่ง Add Folder  น าไฟล์ PDF มาใส่ใน Folder 

 
2.2. ส่วนอ่านหนังสือ โดยการคลิกเลือกไฟล์ PDF แล้วผู้เรียนสามารถอา่นผ่าน Schoology

ได้เลย 

 
 

3. ส่วนแสดงประวัติการเข้าใช้งาน (Profile) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Books เป็น 
ส่วนแสดงรายชื่อ หนังสือที่อ่านแล้ว และ My star เป็นสว่นแสดงจ านวนดาวสะสมจากคะแนนการท า
กิจกรรมหลังการอ่าน  

3.1. ส่วนแสดงประวัติการอ่านและคะแนนสะสม ใช้ค าสั่ง Gradebook  เลือกแสดง
รายบุคคล 
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3.2. ส่วนสะสมคะแนน ใช้ค าสั่ง Add Materials  Add test/quiz 

 
 
4. ส่วนชุมชนการอ่าน (Community) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Discussion  
board และ Readers and Review 

4.1. ส่วนชุมชนการอ่าน ใช้ค าสั่ง Add materials  Add discussion 
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1.2. ส่วน Reader and Review ใช้ค าสั่ง Add materials Add assignment 
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2. แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ ดังน้ี 
2.1. ศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบกิจกรรมการเรียนในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้

ตามแนวคิดและหลักการของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 
2.2. ปรึกษากับอาจารย์ผู้สอนประจ ารายวิชาเสริมทักษะเกี่ยวกับรายละเอียดของ 

เนื้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยก าหนดวัตถุประสงค์ บทบาทผู้เรียน กิจกรรมการ
เรียนให้ครอบคลุมเนื้อหาและขั้นตอนต่างๆ 

2.3. จากการวิเคราะห์ผลจากแบบสอบถามความสนใจในการอ่าน ผู้วิจัยได้คัดเลือกบทอ่านที่
เหมาะสมกับระดับและความต้องการของผู้เรียน และออกแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นระยะเวลา 8 
สัปดาห์ หรือ 24 ชั่วโมง 

2.4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านการสอนภาษาอังกฤษ
จ านวน 3 คน ตรวจสอบความเหมาะสม 

2.5. ปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการทดลองต่อไป 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนเพื่อส่งเสริมการอ่าน
อย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น มีขั้นตอนดังนี ้
ขั้นที่ 1 Choose your book.:  

ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่านจากชั้นหนังสือเสมือน
และอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Take a quiz:  

ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมจากชั้นหนังสือเสมือนและเก็บ
สถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat:  

ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพ่ือนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละสัปดาห์ผ่าน
กระดานสนทนาจากช้ันหนังสือเสมือน 
 
ขั้นที่ 4 Let’s Write:  

ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจให้
เพื่อนร่วมช้ันได้อ่านจากช้ันหนังสือเสมือน  
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ตาราง 5:ตารางแสดงแผนการด าเนินการการอ่านอย่างกว้างขวางบนห้อจากช้ันหนังสือเสมือนเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา (R. R. Day, 2004) 
 ขั้นตอนการเรียนรู้รูปแบบ 
คาบที่  
(2 ชั่วโมง) 

1 2 3 4 

 ผู้เรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ผู้เรียนท าแบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุข 

1ปฐมนิเทศ: ปฐมนิเทศแนะน าการอ่านอย่างกว้างขวางและแนะน าวิธีการใช้ชั้นหนังสือเสมือน 
2 กิจกรรม: 

ผู้เรียนเลือก
หนังสือที่ตนเอง
สนใจ โดยเลือก
ตามระดับและ
ประเภทความ
สนใจ และอ่าน
หนังสือที่ตนเอง
เลือก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม: ผู้เรยีน
ท ากิจกรรม
ตรวจสอบความ
เข้าใจเกี่ยวกับ
หนังสือที่อ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม: ผู้เรยีน
เข้ากิจกรรม
อภิปรายหนังสือที่
ตนเองอ่านกับ
เพื่อนในชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรม: Talking 
about books 
เครื่องมือ:  
blog 

3 กิจกรรม:  Quick 
Book Report 
Forms 
เครื่องมือ:  
blog 

4 กิจกรรม:  E-
Critics Corner 
เครื่องมือ:  
blog 

5 กิจกรรม:  One-
Sentence 
Summaries 
เครื่องมือ:  
Blog 
 

6 กิจกรรม:  Picture 
It 
เครื่องมือ:  
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เครื่องมือ: ชั้น
หนังสือเสมือน
ในส่วนของแคต
ตาล็อกหนังสือ 

เครื่องมือ: ชั้น
หนังสือเสมือนใน
ส่วนของกิจกรรม
หลังการอ่าน 

เครื่องมือ:  
Discussion 
board 

blog 

7 กิจกรรม:  Poetry 
with Character 
เครื่องมือ:  
blog 

8 กิจกรรม:  A 
different ending 
เครื่องมือ:  
blog 

9 กิจกรรม:  My 
own story 
เครื่องมือ:  
blog 

10 กิจกรรม:  
Favourite 
Quotation 
เครื่องมือ:  
blog 

11 กิจกรรม:  
Cultural Clues 
เครื่องมือ:  
blog 

12 กิจกรรม:  
Vocabulary 
Journal 
เครื่องมือ:  
blog 

 ผู้เรียนท าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ผู้เรียนท าแบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุข 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70 

โดยหนังสือที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าว ผู้วิจัยได้คัดเลือกจาก graded readers 
ในระดับ A1-B1 จ านวน 20 เล่ม  
3 . แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

ผู้วิจัยออกแบบแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นแบบก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 

3.1. ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยเก่ียวกับการอ่านภาษาอังกฤษ 
3.2. ศึกษาจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่

สอดคล้องกับกรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือออกแบบข้อค าถามในแบบทดสอบ 
3.3. สร้างแบบทดสอบปรนัย จ านวน 4 ตัวเลือก ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน  

โดยวัดความสามารถสามด้านที่สอดคล้องกับกรอบแนวคิดของการวิจัย ได้แก่ 1. ความเข้าใจในระดับ
ตัวอักษร คือความเข้าใจในข้อมูลที่ระบุชัดเจนในบทอ่าน 2. ระดับตีความคือ ความเข้าใจในข้อมูลที่
ระบุไม่ชัดเจนในบทอ่าน และ 3. ระดับประเมินค่า คือ การตัดสินข้อมูลที่ได้จากบทอ่าน โดยอาศัย
ความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่าน 

3.4. น าเสนอแบบทดสอบให้อาจารย์ผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ  
จ านวน 3 คน เพื่อตรวจความตรงเชิงเนื้อหา โดยท าการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index 
of item Objective Congruence) ซึ่งมีวิธีการให้คะแนน ดังนี ้
 ระดับคะแนน  +1  หมายถึง ข้อทีส่อดคล้อง 
 ระดับคะแนน   0  หมายถึง ข้อทีไ่ม่แน่ใจว่าสอดคล้อง 
 ระดับคะแนน   1  หมายถึง ข้อทีไ่ม่สอดคล้อง 

3.5. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบฯ  
พบว่า โดยรวมแผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบฯ มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC 
= 0.6 ) และเมื่อพิจารณารายการประเมินทกุข้อ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่
ยอมรับได้ แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมและสามารถน าไปทดลองใช้ได้  
4. แบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุข 

ผู้วิจัยได้น าแบบวัดทัศนคติการอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading Survey) จาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์เป็นแบบวัดที่เหมาะสมส าหรับรูปแบบฯ โดยน าแบบวัด
มาปรับให้เข้ากับบริบทของการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข โดยใช้ตามมาตรวัดแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ Likert  โดยมีค าตอบให้เลือก 5 ระดับตามความคิดเห็น 
โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละระดับ ดังนี้    
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5   หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง      
4   หมายถึง  เห็นด้วย       
3 หมายถึง  ไม่แน่ใจ        
2  หมายถึง  ไม่เห็นด้วย  
1 หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุขพบว่า 
โดยรวมแบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุขมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC = 0.94) 
และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่ยอมรับ
ได้ เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าความเที่ยง (Reliability) ซึ่งใช้การหาค่าสัมประสิทธิ
แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.94 ซึ่งมีความสอดคล้องกับ (Jacobs, 2004) ที่มีค่า
ความเที่ยงเท่ากับ 0.92 แสดงว่า แบบวัดทัศนคติด้านการอ่านอย่างมีความสุขมีความเหมาะสมและ
สามารถน าไปทดลองใช้ได้  
5. แบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯ 
แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้รูปแบบฯ มีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  

5.1. ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.2. ก าหนดประเด็นค าถามเพ่ือสร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจเพื่อส ารวจความพึง

พอใจที่มีต่อรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้ตามมาตรวัดแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ Likert  

โดยมีค าตอบให้เลือก 5 ระดับตามความคิดเห็น โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละระดับ 
ดังนี ้    

5   หมายถึง  เห็นด้วยอย่างยิ่ง      
4   หมายถึง  เห็นด้วย      
3 หมายถึง  ไม่แน่ใจ        
2 หมายถึง  ไม่เห็นด้วย  
1 หมายถึง  ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  

5.3. น าแบบประเมินความพึงพอรูปแบบฯใจไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบข้อ
ค าถาม และด าเนินการแก้ไขตามค าแนะน า 

5.4. น าแบบประเมินความพึงพอใจรูปแบบฯไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความ
ตรงเชิงเนื้อหาและแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 
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5.5. ผลการประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯพบว่า 
โดยรวมแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC = 1 ) 
และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่ยอมรับ
ได้ แสดงว่า แบบวัดประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯมีความเหมาะสมและสามารถน าไปทดลอง
ใช้ได้ ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นเพิ่มเติมดังน้ี 
6. แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบฯ แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบฯ มีขั้นตอนในการสร้าง 
ดังนี ้

6.1. น าแผนการจัดการเรียนมาวิเคราะห์พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้
6.2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 
6.3. สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนโดยให้สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้น 
6.4. น าแบบสังเกตพฤติกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจความตรงเชิงเนื้อหาและความครบถ้วน

ของเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน โดยประเมินความสอดคล้อง  IOC (Index of item Objective 
Congruence) ซึ่งมีวิธีการให้คะแนน ดังนี ้

ระดับคะแนน  +1  หมายถึง ข้อที่สอดคล้อง 
 ระดับคะแนน   0  หมายถึง ข้อที่ไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง 
 ระดับคะแนน   1  หมายถึง ข้อที่ไม่สอดคล้อง 
การทดลองใช้รูปแบบ 
 การด าเนินการทดลองมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา เป็นวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) ประเภท Quasi Experiment ซึ่งเป็น
รูปแบบแผนการวิจัยกลุ่มเดียว มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest and 
Posttest Design) โดยทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
จ านวน 29 คน 
 

เมื่อ E  หมายถึง  กลุ่มทดลอง 
   O1 หมายถึง  มีการทดสอบก่อนเรียน 
   X หมายถึง  ได้รับการทดลองใช้รูปแบบฯ 
   O2 หมายถึง  มีการทดสอบหลังเรียน 
 
 

E O1 X
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โดยมีขั้นตอนด าเนินการทดลอง ดังนี้ 
1. แนะน าผู้สอนและผู้เรียนเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลนเ์พื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
2. ประเมินความคิดเห็นก่อนเรียนโดยใช้แบบวัดทัศนคติด้านความสุขในการอ่านและทดสอบ
ความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนการเรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 
3. ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้เรียนท ากิจกรรมต่างๆตามขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
4. ทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจหลังการเรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาด้วยแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อ 
5. ประเมินความคิดเห็นของนักเรียนโดยใช้แบบวัดทัศนคติด้านความสุขในการอ่านในการเรียนด้วย
รูปแบบความสามารถในการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
6. วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายข้อมูลทั่วไป 
7. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนระหว่างความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนเรียน
และการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนของกลุ่มทดลองโดยใช้สถิติ t-test dependent 
 
การวิจัยระยะที่ 3:  

การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

การวิจัยในระยะที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเป็นการน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา มาด าเนินการพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญรับรองรูปแบบ ซึ่งมี
ขั้นตอน ดังนี ้
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1. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามข้อมูลที่ได้จากการศึกษารูปแบบในระยะที่ 2 
2. น าเสนอรูปแบบต่อผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษและด้านเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา จ านวน 3 คน เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นและประเมินรับรองรูปแบบ 
3. น าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขโดยปรับปรุงรายละเอียดในด้านองค์ประกอบและขั้นตอนให้มีความ
ถูกต้องและสมบูรณ์ 
ตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย 

ตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาหรือชั้น
หนังสือเสมือนและด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ดังนี ้
1.กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
ประกอบด้วย  

1.1. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านการด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ท่าน ซึ่งมีคุณสมบัติ
ดังต่อไปนี ้

1.1.1. เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้มีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีในด้านรูปแบบการ 
อ่านภาษาอังกฤษและ/หรือ 

1.1.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยเกี่ยวข้องกับ 
รูปแบบการอ่านภาษาอังกฤษ 

1.2. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาจ านวน 1 ท่าน ซึ่งมีคุณสมบัติ 
ดังต่อไปนี ้

1.2.1. เป็นอาจารย์ผู้สอน หรือผู้มีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีในด้านเทคโนโลยีและ 
สื่อสารการศึกษาและ/หรือ 

1.2.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยเกี่ยวข้องใน 
ด้านเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 

1.3. กลุ่มผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน จ านวน 1 ท่าน ซึ่งมี 
คุณสมบัติดังต่อไปนี ้

1.3.1. เป็นอาจารย์หรือผู้มีประสบการณ์ทางด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการ 
สอน ซึ่งมีประสบการณ์อย่างน้อย 3 ปีและ/หรือ 
  1.3.2. เป็นผู้มีประสบการณ์ในการเขียนหนังสือ หรือต ารา หรืองานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ในด้านหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
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เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก ่
1. แบบรับรองรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน 
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งมีขั้นตอนในการสร้าง
เครื่องมือ ดังน้ี 

1.1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1.2. ก าหนดประเด็นค าถามเพื่อพัฒนาแบบรับรองรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น

หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา โดยประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ (Likert Scale) และแบบปลายเปิด แล้ว
น าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 

1.3. ปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

น ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและ
สื่อสารการศึกษา ด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3  คนแสดงความคิดเห็นและประเมินรับรอง
รูปแบบ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบรับรองรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาแล้วน าข้อมูลและข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงรูปแบบให้มี
ความสมบูรณ์มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 4                                                                                                                           
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์การ
วิจัย ดังนี ้
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา                                                                                                                                 
2. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
3. เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ดังนั้น ผู้วิจัยจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนที่ 3 การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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ตอนที่ 1  
การพัฒนารปูแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนงัสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอา่นอย่างมีความสุขส าหรับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งมี
รายละเอียดขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
1. ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี หลักการด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ซึ่งได้แก่ การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านอย่างกว้างขวาง การอ่านเพื่อความเข้าใจ การ
อ่านอย่างมีความสุข ชั้นหนังสือเสมือนและการใช้ Schoology เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างชั้น
หนังสือเสมือน โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อที่กล่าวมาข้างต้น เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข 
2. ก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยน าข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิดของรูปแบบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ 
3. ร่างต้นแบบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตามกรอบแนวคิด  
4. น าเสนอร่างต้นแบบของการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน 
ประเมินรับรองความตรงด้านเนื้อหา ความเหมาะสมขององค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการ
อ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมี
ความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
5. น าค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 
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ผลจากการศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห ์ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อก าหนดกรอบแนวคิด 
ร่างต้นแบบของรูปแบบฯ 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการอ่านอย่างกว้างขวางและชั้น
หนังสือเสมือน สรุปได้ว่า องค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือน มีรายละเอียด ดังต่อไปน้ี 
องค์ประกอบของการอ่านอย่างกว้างขวาง ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 
1. มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การก าหนดแนวคิดพื้นฐานของการอ่านอย่างกว้างขวาง 
และการก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบ
การอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การ
คัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจในการอ่านอย่างกว้างขวาง  
3. การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง  
ขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 Choose your own book.: ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของ
บทอ่านบนห้องสมุดเสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Collect stars: ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนชั้นหนังสือ
เสมือนและเก็บสถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat: ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละ
สัปดาห์ผ่านกระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือน 
ขั้นที่ 4 Write my story: ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเอง
คิดว่าน่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบนช้ันหนังสือเสมือน 
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แผนภาพ 10: แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนจากการศึกษาเอกสารฯ 
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2. ผลจากการศึกษาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
2.1.ผลจากการศึกษาความคดิเห็นของผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา ด้าน

การสอนภาษาอังกฤษ และดา้นการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับร่างต้นแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากช้ันหนังสือเสมือนฯ สามารถสรุปประเด็นส าคัญได้ดังตาราง 
ตาราง 6:แสดงผลการประเมนิความเหมาะสมของต้นแบบรูปแบบการอ่านอย่างงกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนฯ โดยผู้เชี่ยวชาญ 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่ ค่า 
IOC 

แปลผล 

1 2 3 

ภาพรวมของรูปแบบ      

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2. หลักการและแนวคิดในการพัฒนา
รูปแบบฯ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

3. องค์ประกอบของรูปแบบฯ 0 +1 0 0.33 ปรับปรุง
แก้ไข 

4. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

5. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 
รวม    0.86 ใช้ได้ 

องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตามรูปแบบ      

1. การก าหนดวัตถุประสงค์และการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1  
1 

ใช้ได้ 

2. สื่อการเรียนรู้และกิจกรรมในการ
อ่านอย่างกว้างขวางฯ 

+1 +1 +1  
1 

ใช้ได้ 

3. ขั้นตอนและระบบในการจัดการเรียน
การสอน 

+1 +1 +1  
1 

ใช้ได้ 

4. การประเมินผลหลังจากการอ่าน
อย่างกว้างขวางฯ 

+1 00 00  
0.33 

ปรับปรุง
แก้ไข 

รวม    0.83 ใช้ได้ 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบ      

1. การเตรียมการ 
1.1. การเตรียมความพร้อมของ

ผู้เรียน 
1.2. การทดสอบก่อนเรียน 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
+1 
+1 

 
1 
1 

 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 
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2. กระบวนการในการอ่านอย่าง
กว้างขวาง 

2.1. การเลือกหนังสือที่สนใจ 
2.2. การสะสมคะแนนจากการ

ท าแบบฝึกหัด 
2.3. การอภิปรายในกระดาน

สนทนาตามหัวข้อที่
ก าหนด 

2.4. การเขียนเล่าเรื่องราวที่
ตนเองได้อ่าน 

 
+1 
+1 
 +1 
++1 

 
0 
+1 
++
1 
++
1 

 
+1 
+1 
+ 
+1 
 
0 
0 

 
0.67 
+1 
 
+1 
 
0.67 

 

ใช้ได้ 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 

 
ใช้ได้ 

3. ขั้นตอนและระบบในการจัดการ
เรียนการสอน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

4. การประเมินผลหลังจากการ
อ่านอย่างกว้างขวางฯ 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

 รวม    0.89 ใช้ได้ 

เครื่องมือที่ใช้ในจัดการเรียนการสอนตาม
รูปแบบ 

     

1. มีการน าเสนอเนื้อหาตามล าดับ
ขั้นตอน 

+1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

2. กระดานสนทนา +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

3. ส่วนการเขียนเรื่องราวที่อ่าน
ออนไลน์ 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

4. การเก็บข้อมูลผู้เรียนออนไลน์ +1 +1 +1 1 ใช้ได้ 

รวม 0.83 ใช้ได้ 

รวมทั้งหมด 0.85 ใช้ได้ 

 
จากตารางที่ 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของต้นแบบรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง

จากชั้นหนังสือเสมือนฯ พบว่า โดยรวมต้นรูปแบบมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC =0.85 ) 
และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่ยอมรับ
ได้ แสดงว่า (ร่าง)รปูแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯที่พัฒนาขึ้นมีความเหมาะสม
และสามารถน าไปทดลองใช้ได้ ทั้งนี้ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นเพิ่มเติมดังน้ี 
1. ควรมีรูปแบบการประเมินที่เป็นแบบฝึกหัดจากแต่ละเรื่องอย่างหลากหลาย 
2. ควรมีการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการเลือกบทอ่านจากผู้สอนในโรงเรียนด้วย  
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3. ควรวิเคราะห์หนังสือที่จะน ามาให้นักเรียนอ่าน มีความถูกต้องทางวิชาการหรือไม่ ขัดต่อศีลธรรม
ไทยหรือไม ่
4. ควรพิจารณาแบบวัดให้ถี่ถ้วน ว่ามีความเช่ือถือในวงวิชาการมากน้อยเพียงใด 
5. การอภิปรายกระดานสนทนาเป็นจุดอ่อนในการวิจัย ควรพึงระวังให้ผู้ที่เข้าร่วมอภิปรายด้วยความ
สมัครใจ และอยู่ในกรอบหรือประเด็นที่ก าหนด 

ในด้านขององค์ประกอบ ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับองค์ประกอบของรูปแบบการ
อ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ ดังนี้ 
จากเดิม ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่  
1. มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของการอ่านอย่างกว้างขวาง และ
กระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. การพัฒนาสื่อและกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง 
ได้แก่ การเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน ก าหนดลักษณะการสร้าง
แรงจูงใจในการอ่านอย่างกว้างขวางและผลที่เกิดจากการอ่านอย่างกว้างขวาง                                               
3. ระบบการฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับระดับของผู้เรียน การ
สร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง การประเมินผล
กิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง 
ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้แก้ไขเป็น 4 องค์ประกอบ โดยเพิ่มเติมในส่วนของการประเมินผล ดังน้ี 
1. มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของการอ่านอย่างกว้างขวาง และการ
ก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดวัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่าน
อย่างกว้างขวาง 
2. การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การ
คัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจในการอ่านอย่างกว้างขวาง  
3. การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างวาง ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสรา้งสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง  
4. การประเมินผล ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ การประเมินผล
ความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การแระเมินความพึงพอใจในรูปแบบ 
ในด้านของขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวาง ผู้เชี่ยวชาญมีค าแนะน า ดังนี ้
ขั้นตอนที่ 1 .ให้แก้ไขค าว่า Choose your own book เป็น Choose your book 
ขั้นตอนที่ 4 ให้แก้ไขค าว่า Write my story เป็น Write a story 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

78 

แผนภาพ 11:แสดงองค์ประกอบและขั้นตอนที่แก้ไขจากค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

 
 
ตอนที่ 2 
การศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุขส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

การวิจัยในระยะที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา โดยมีรายละเอียดขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
1.รายละเอียดของตัวอย่าง 
2. ผลการด าเนินการทดลองใช้รูปแบบฯ 
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2.1. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสุขในการอ่าน 
2.2. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
2.3. ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบ 
2.4. ผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช้รูปแบบ 

1. รายละเอียดของตัวอย่าง 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลของตัวอย่างในด้านต่างๆ ได้แก่ เพศ ดังแสดงในตาราง 
ตาราง 7:แสดงรายละเอียดกลุ่มตัวอย่าง 

สถานภาพ N=30 
จ านวน ร้อยละ 

เพศ   
1. ชาย 13 44.82 
2. หญิง 16 55.17 

รวม 29 100 
 

จากตารางที่ 7 พบว่าตัวอย่างเป็นเพศชาย จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 44.8 เพศหญิง 
จ านวน 16 คน  คิดเป็นร้อยละ 55.17 
 
 
 
 
 
 
2. ผลการด าเนินการทดลองใช้รูปแบบฯ 

2.1. ผลการวิเคราะห์คะแนนความสุขในการอ่าน 
ผลการวิเคราะห์คะแนนความสุขในการอ่านก่อนและหลังการเรียนของตัวอย่าง ดังแสดงใน

ตารางที่ 8 
ตาราง 8:คะแนนความสุขในการอ่านก่อนและหลังการเรียนของตัวอย่าง 

คะแนนความสุข
ในการอ่าน 

คะแนน ค่าเฉลี่ย 
x 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน S.D. 

t Sig. 

ก่อนเรียน 130 74 21.24 - .006 
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หลังเรียน 130 86 19.78 2.976** 
** p< .05 

จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนความสุขในการอ่านหลังเรียนของตัวอย่างได้ค่าเฉลี่ย X = 86, 
SD = 21.24 ส่วนคะแนนความสุขในการอ่านของตัวอย่างก่อนเรียน ได้ค่าเฉลี่ย X = 74, SD = 19.78 
ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสุขในการอ่านก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ
การอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ โดยภาพรวมจะมีคะแนนความสุขในการอ่านหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2. ผลการวิเคราะห์คะแนนการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
ตาราง 9: ผลการวิเคราะห์คะแนนคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจของตัวอย่าง 

คะแนน
ความสามารถใน

การอ่านเพื่อ
ความเข้าใจ 

คะแนน ค่าเฉลี่ย 
x 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

t Sig. 

ก่อนเรียน 30 16.46 6.38 -4.41 .000 
หลังเรียน 30 18.89 6.06 

** p< .05 
จากตารางที่ 9 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนของตัวอย่าง

ได้ค่าเฉลี่ย X = 18.89, SD = 6.06 ส่วนคะแนนความสุขในการอ่านของตัวอย่างก่อนเรียน ได้ค่าเฉลี่ย 
X = 16.46, SD = 6.38 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจก่อนและ
หลังเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ โดย
ภาพรวมจะมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 

2.3. ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมการใช้รูปแบบฯของตัวอย่าง 
ผลการวิเคราะห์การสังเกตพฤติกรรมการเรียนของตัวอย่าง โดยผู้สอนเป็นผู้ท าการประเมินจากเกณฑ์
การประเมินพฤติกรรมนักเรียน ดังแสดงในตารางที่ โดยมีเกณฑ์การวิเคราะห์ดังนี้ 3 คะแนน=ดีมาก 2 
คะแนน=ดี  1 คะแนน=พอใช้ 0 คะแนน=ควรปรับปรุง 
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ตาราง 10:ผลการวิเคราะห์การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนของตัวอย่าง 
  

คะแนน 
 

ค่าเฉลี่ย 
X 

 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

 
แปล
ผล 

2. Choose your book 3 2.61 0.78 ดี 
3. Take a quiz 3 2.48 0.58 ดี 
4. Let’s chat 3 2.48 0.69 ดี 
5. Let’s write 3 2.34 0.67 ดี 

รวม  2.47 0.67 ดี 
จากตารางที่ 10 พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียน

ของตัวอย่าง จากเกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน ในภาพรวมแต่ละขั้นอยู่ในระดับ
ดี เมื่อพิจารณาแต่ละขั้นตอนพบว่า พฤติกรรมในขั้น choose your book มีระดับสูงที่สุด (Mean= 
2.61,SD = 0.78) รองลงมา คือ Take a quiz และ Let’s Chat (Mean= 2.48,SD =0.69) และขั้น 
Let’s Write ตามล าดับ (Mean= 2.34,SD =0.67) 

2.4. ผลการส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช้รูปแบบฯ 
ผลการวิเคราะห์การส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช้รูปแบบฯ ดังแสดงใน

ตารางที่ โดยมีเกณฑ์การวิเคราะห์ดังนี ้
ตาราง 11: ผลการวิเคราะห์การส ารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจในการใช้รูปแบบใน
ภาพรวมฯ 

 
ความพึงพอใจในการใช้

รูปแบบฯ 

คะแนน ค่าเฉลี่ย 
x 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

แปลผล 

5 4.33 1.08 ดี 

จากตารางที่ 11 พบว่า ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจในการ
ใช้รูปแบบฯของตัวอย่าง ในภาพรวมแต่ละด้านอยู่ในระดับ เมื่อพิจารณาแต่ละขั้นตอนพบว่า 
พฤติกรรมในขั้น มีระดับสูงที่สุด (Mean= 4.33,SD = 1.08) 
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ตอนที่ 3: 
การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน

ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
การวิจัยในระยะที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น

หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเป็นการน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา มาด าเนินการพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญรับรองรูปแบบ ซึ่งมี
ขั้นตอน ดังนี ้
1. ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามข้อมูลที่ได้จากการศึกษารูปแบบในระยะที่ 2 
2. น าเสนอรูปแบบต่อผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษและด้านเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา จ านวน 3 คน เพื่อให้ผู้เชีย่วชาญแสดงความคิดเห็นและประเมินรับรองรูปแบบ 
3. น าข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขโดยปรับปรุงรายละเอียดในด้านองค์ประกอบและขั้นตอนให้มีความ
ถูกต้องและสมบูรณ์ 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

น ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพ่ือ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีและ
สื่อสารการศึกษา ด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3  คนแสดงความคิดเห็นและประเมินรับรอง
รูปแบบ 
ผลการน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ  

ผู้วิจัยน าผลที่ได้จากการศึกษาของการใช้รูปแบบฯ มาปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯ แล้วน าเสนอ
ให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประเมินรับรองรูปแบบฯ ซึ่งผลการประเมนิแสดงในตารางที่  ดังนี้ 
ตาราง 12:แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความเหมาะสมของรูปแบบฯ 

 รูปแบบการเรยีน ค่าเฉลี่ย 
X 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
S.D. 

แปลผล 

 บทน า    
1 หลักการและเหตุผล 4.67 0.57735 มีความ

เหมาะสม
มาก 
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2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

 รูปแบบและค าอธิบาย    
3 แผนภาพแสดงรูปแบบ 5 0 มีความ

เหมาะสม
มากที่สุด 

 องค์ประกอบของรูปแบบฯ    
4 มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง 5 0 มีความ

เหมาะสม
มากที่สุด 

5 การพัฒนาเพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับ
การอ่านอย่างกว้างขวาง       

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

6 ระบบการฝึกปฏิบัติการอ่านอย่าง
กว้างขวาง 
การประเมินผล 

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

7 ขั้นตอนของรูปแบบฯ 5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

8 เลือกสิ่งที่สนใจและอ่าน (Choose 
your book) 

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

9 การสะสมคะแนนจากการท า
แบบทดสอบหลังการอ่าน (Take a 
quiz) 

4.33 0.57735 มีความ
เหมาะสม
มาก 

10 การสนทนาร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน
หลังการอ่าน (Let’s chat) 

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

11 การเขียนเรื่องราวหลังจากการอ่าน 5 0 มีความ
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(Let’s write) เหมาะสม
มากที่สุด 

12 รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากช้ันหนังสือเสมือนฯ มีความ
เหมาะสมต่อการน าไปใช้ส่งเสริม
ความสุขในการอ่าน 

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

13 โดยภาพรวมรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ
สามารถน าไปใช้ปฏิบัติจริงได้ 

5 0 มีความ
เหมาะสม
มากที่สุด 

 รวม 4.91 0.20  
จากผลการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขดังน้ี 

ผลจากการประเมินรับรองรูปแบบ พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.91, SD = 0.20 อยู่ในระดับที่มีความเหมาะสม
มาก สามารถน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯไปใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถสรุปองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการอ่าน
อย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ โดยผู้เชี่ยวชาญมีค าแนะน าในการออกแบบแผนภาพเพื่อให้
สามารถน าไปใช้เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ดังนี้ 1. ควรเลือกใช้ภาพให้เข้ากับข้อความในขั้นของมิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง
และขั้นพัฒนาสื่อและกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนฯ 2. ควรใช้ข้อความที่สื่อความเข้าใจได้ง่าย และมีความสอดคล้องกันทั้งองค์ประกอบ
และขั้นตอน และสามารถสรุปองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯได้ดังนี ้
 
 
องค์ประกอบของรูปแบบฯ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก ่
1. Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของ 
การอ่านอย่างกว้างขวาง และการก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนด
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. Development of media and activity (การพัฒนาเพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับการอ่าน 
อย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้าง
แรงจูงใจในการอ่านอย่างกว้างขวาง  
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3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบ 
การอ่านอย่างกว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่าง
กว้างขวาง  
4. Evaluation (การประเมินผล) ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อ 
ความเข้าใจ การประเมินผลความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การประเมินความ
พึงพอใจในรูปแบบ 
ขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 
ขั้นที่ 1 Choose your book.: ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่าน
บนห้องสมุดเสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Take a quiz: ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนชั้นหนังสือ
เสมือนและเก็บสถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat: ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละ
สัปดาห์ผ่านกระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือน 
ขั้นที่ 4 Let’s write: ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่า
น่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบนช้ันหนังสือเสมือน 
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แผนภาพ 12:แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบจากการรับรองของผู้เช่ียวชาญ 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 5                                                                                                    
ผลการวิจัย 

การน าเสนอผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ผู้วิจัยน าเสนอรายละเอียดแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 บทน า ประกอบด้วย 
1. หลักการและเหตุผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนที่ 2 รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
1. องค์ประกอบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
2. ขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งการ
อ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ตอนที่ 3 การน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
1. วิธีการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่ง
การอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาไปใช้ 
2. เงื่อนไขการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
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ตอนที่ 1 บทน า 
หลักการและเหตุผล 

จากค ากล่าวที่ว่าการอ่านเป็นทักษะส าคัญของผู้เรียนในการเรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่
สอง มีเหตุผลที่มาสนับสนุนค ากล่าวนี้จากการส ารวจผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาที่กล่าวว่าการอ่าน
เป็นปัจจัยที่ส าคัญในระบบการศึกษา (reading for academic purposes) เป็นกระบวนการหลัก
ส าหรับการเรียนรู้ข้อมูลใหม่ๆและการเลือกรับการอธิบายและการตีความ การอ่านนั้นรวมไปถึงทักษะ
การสังเคราะห์และทักษะการประเมินอย่างมีวิจารณญาณ เป็นกระบวนการหลักในการเรียนรู้อย่าง
อิสระ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถในการท าภาระงานได้ดีขึ้น เรียนรู้เกี่ยวกับรายวิชา หรือการพัฒนา
ความสามารถทางภาษา  (Grabe, 2009)ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ร่วมกับองค์กร
เพื่อความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ  

จากการที่ได้ศึกษารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางพบว่าการอ่านนี้มีส่งผลต่อความสามารถ
ในการอ่านของผู้เรียนในเชิงบวก ซึ่งได้แก่ ความสามารถในการเข้าใจจากการอ่านโดยทั่วไป เช่น 
ผู้อ่านสามารถน าข้อมูลจากการอ่านที่ได้มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิมของตนเองได้  การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลเป็นวิธีการที่จะช่วยอธิบายลักษณะของการอ่านเพื่อความเข้าใจ วิธีการที่ดีที่จะท าให้
เข้าใจเกี่ยวกับการอ่านคือการพิจารณาถึงสิ่งที่จ าเป็นเพื่อให้อ่านได้อย่างคล่องแคล่ว (Grabe, 1999, 
2009) 

ศตวรรษที่ 21 ถือเป็นช่วงเวลาที่ท้าทายเพราะเป็นยุคที่โลกต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นอย่างรวดเร็ว และข้อมูลข่าวสารทุกอย่างก็ไม่ได้จ ากัดอยู่เพียงรอบตัวเราอีกต่อไป คอมพิวเตอร์
และสื่อต่างๆเริ่มเข้ามามีอิทธิพลอย่างมากกับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เราสามารถสามารถก้าวข้าม
พรมแดนไปทุกซอกทุกมุมโลก ซึ่งแวดวงทางการศึกษาทั่วโลกต่างก้าวพ้นรูปแบบการเรียนการสอนที่
ใช้ครูเป็นศูนย์กลาง มาเป็นการเรียนรู้ในแบบกระบวนทัศน์ใหม่ เรียกได้ว่าเป็นการจัดการศึกษายุค
ฐานแห่งเทคโนโลยี (วิจารณ์ พานิช,2556) 

การสร้างสภาพแวดล้อมในการอ่านเป็นการส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการอ่านให้เพิ่มขึ้น การจัด
ให้มีมุมหนังสือเป็นการสร้างบรรยากาศที่ดีในการอ่านในชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศเสมือนเพื่อ
ส่งเสริมการอ่านก็เป็นแนวทางในการส่งเสริมทัศนคติในการอ่านได้เช่นเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากสภาพ
จริง โดยสภาพเสมือนจะประกอบไปด้วยการเข้าถึงข้อมูลขนาดใหญ่ที่ประกอบไปด้วยภาพ และอาจมี
เสียงด้วย ดังนั้นการอ่านผ่านสภาพแวดล้อมเสมือน จึงเป็นสิ่งที่ช่วยกระตุ้นทัศนคติและนิสัยในการ
อ่าน  

ผลของการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางบนชั้นหนังสือเสมือนบนชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน
อ่านอย่างมีความสุขและนอกจากนี้ยังมีการพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยการน า
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เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้เป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาความสามารถในการอ่านของผู้เรียน เป็นแนวทาง
การศึกษาทางหนึ่งที่สอดคล้องกับแนวคิดที่ว่า การศึกษาควรมีการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้
การเรียนรู้พัฒนาคนได้เต็มศักยภาพของความเป็นมนุษย์ ให้รู้จักคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น อยู่
ร่วมกันเป็น ให้ทักษะการเรียนรู้สัมพันธ์กับวิถีชีวิตจริง 

 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ 
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา                                                                                                                                 

2. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

3. เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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ตอนที่ 2 รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งการอ่านอยา่งมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งการ
อ่านอย่างมีความสุขส าหรับนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษา ประกอบด้วยรายละเอียด 2 ส่วน ได้แก่ 
องค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา 

องค์ประกอบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ 
ได้แก ่
1. Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง)  
2. Development of media and activity (การพัฒนาเพ่ือเตรียมพร้อมส าหรับการอ่าน 
อย่างกว้างขวาง) 
3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างวาง) 
4. Evaluation (การประเมินผล) 

ขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 Choose your book.  
ขั้นที่ 2 Take a quiz  
ขั้นที่ 3 Let’s Chat  
ขั้นที่ 4 Let’s Write 
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แผนภาพ 13: แผนภาพแสดงองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯ 
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รายละเอียดองค์ประกอบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ประกอบด้วย 4 
องค์ประกอบ ได้แก ่
1. Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การก าหนดแนวคิดพื้นฐานของการ
อ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนด
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. Development of media and activity (การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่าง
กว้างขวาง) ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจใน
การอ่านอย่างกว้างขวาง  
3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างวาง) ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง  
4. Evaluation (การประเมินผล) ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การประเมินผลความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การประเมินความพึงพอใจใน
รูปแบบฯ 
รายละเอียดขององค์ประกอบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่ง
การอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 Choose your book.: ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่าน
บนช้ันหนังสือเสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Take a quiz: ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนชั้นหนังสือ
เสมือนและเก็บสถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat: ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละ
สัปดาห์ผ่านกระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือน 
ขั้นที่ 4 Let’s Write: ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่า
น่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบนช้ันหนังสือเสมือน  
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ตอนที่ 3 การน ารปูแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชัน้หนังสือเสมือนผา่นชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

1. วิธีการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่ง
การอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาไปใช ้

1.1. ผู้สอนที่จะน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯไปใช้ ควรจะต้องมี
การเตรียมพร้อมก่อนการทดลองใช้รูปแบบในหลายด้าน ได้แก่ เครื่องมือ การออกแบบการเรียนการ
สอน เช่น ระบบอินเตอร์เน็ต ห้องคอมพิวเตอร์ และความรู้พื้นฐานของผู้เรียนในการใช้คอมพิวเตอร์
และอินเตอร์เน็ต 

1.2.ผู้สอนที่จะน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯไปใช้ ควรจะ
เตรียมพร้อมเกี่ยวกับการสร้างฐานข้อมูลโดยนักเรียนจะต้องมีบัญชีจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ และมีการ
ลงทะเบียนเข้าสู้ระบบการเรียนการสอนในชั้นหนังสือเสมือนได ้

1.3.ในการน ารูปแบบไปใช้ ผู้สอนควรมีการปฐมนิเทศ เพื่อชี้แจงแนวทางในการเรียนโดยใช้
รูปแบบฯ ซึ่งจะชี้แจงวิธีการเรียน ขั้นตอนต่างๆ รูปแบบของกิจกรรมและแบบทดสอบต่างๆ ซึ่งควร
แนะน าโดยชี้ให้เห็นถึงประโยชน์ที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากช้ันหนังสือเสมือนฯ เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดจากการเรียนโดยใช้รูปแบบนี ้

1.4.ในการน ารูปแบบฯไปใช้นั้นควรจะมีการเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ โดยมีการตรวจสอบการ
มีส่วนร่วมของผู้เรียน ผลจากจากเรียนที่มีการเก็บข้อมูลเป็นระยะ ตลอดเวลาการใช้รูปแบบฯ 
เพื่อที่จะสามารถแน่ใจว่าผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยการใช้รูปแบบอย่างแท้จริง อีกทั้งหากเกิดปัญหาก็
สามารถแก้ไขได้ทันเวลา 
2. เงื่อนไขการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  

2.1.รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา มี 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. 
Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง) 2. Development of media and activity 
(การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่างกว้างขวาง) 3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่าง
กว้างวาง) 4. Evaluation (การประเมินผล) ขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1. ขั้นที่ 1 Choose your book. 2. ขั้นที่ 2 Take a 
quiz  3. ขั้นที่ 3 Let’s Chat 4. ขั้นที่ 4 Let’s Write 
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2.2.ในการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จะเน้นลักษณะการเรียน
การสอนตามขั้นตอนและการใช้เครื่องมือส าหรับท ากิจกรรมต่างๆภายในเว็บไซต์ เนื่องจากจะช่วยใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลผู้เรียน เพราะฉะนั้นในการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบนี้ควรมี
ความพร้อมในด้านต่างๆ เช่น เครือข่ายอินเตอร์เน็ต คอมพิวเตอร์และทักษะความสามารถในการใช้
คอมพิวเตอร์ของผู้เรียน 

2.3.ในการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาไปใช้ ผู้สอนควรมีการ
สร้างบรรยากาศในการอ่านอย่างมีความสุขโดยการสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่นักเรียนได้อ่าน เพื่อเป็นการ
เสริมแรงให้นักเรียนมีก าลังใจในการอ่านและอ่านอย่างมีความสุข 

2.4.ในการน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ผู้สอนควรสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนในทุกๆขั้นตลอดเวลาในการจัดกิจกรรม 

 
โครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือนเพื่อส่งเสริมการอ่านอยา่งมีความสุข 
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โครงสร้างของชั้นหนังสือเสมือนที่สอดคล้องกับการท างานของ Schoology ดังนี ้
1. ส่วนแสดงหนังสือ (Display)  
ส่วนแสดงหนังสือแบ่งเป็น 2 รูปแบบ ได้แก ่

1.1. ค าสั่ง Add materials  Add Page  น าลิ้งค์จาก YouTube มาใส่ใน Page 

 
 

1.2. ค าสั่ง Add materials  Add media album  น าไฟล์ภาพอัพโหลดในอัลบัม 
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2. ส่วนเลือกและอ่านหนังสือ (Pick up and Read)  
2.1. ส่วนเลือกหนังสือ ค าสั่ง Add Folder  น าไฟล์ PDF มาใส่ใน Folder 

 
2.2. ส่วนอ่านหนังสือ โดยการคลิกเลือกไฟล์ PDF แล้วผู้เรียนสามารถอา่นผ่าน Schoology

ได้เลย 

 
 

3. ส่วนแสดงประวัติการเข้าใช้งาน (Profile) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Books เป็น 
ส่วนแสดงรายชื่อ หนังสือที่อ่านแล้ว และ My star เป็นสว่นแสดงจ านวนดาวสะสมจากคะแนนการท า
กิจกรรมหลังการอ่าน  

3.1. ส่วนแสดงประวัติการอ่านและคะแนนสะสม ใช้ค าสั่ง Gradebook  เลือกแสดง
รายบุคคล 
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3.2. ส่วนสะสมคะแนน ใช้ค าสั่ง Add Materials  Add test/quiz 

 
 
4. ส่วนชุมชนการอ่าน (Community) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก ่Discussion  
board และ Readers and Review 

4.1. ส่วนชุมชนการอ่าน ใช้ค าสั่ง Add materials  Add discussion 
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5.2. ส่วน Reader and Review ใช้ค าสั่ง Add materials Add assignment 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทที่ 6                                                                                                             
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์การ
วิจัย ดังนี ้
1. เพื่อพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา                                                                                                                                 
2. เพื่อศึกษาผลการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
3. เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
วิธีด าเนนิการวิจัย 

การด าเนินการวิจัย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้
ระยะที่ 1: การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ

อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ศึกษา แนวคิด ทฤษฎี หลักการด้านงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง

จากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งได้แก่ การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการอ่านอย่างกว้างขวาง การอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การอ่านอย่างมีความสุข ชั้นหนังสือเสมือนและการใช้ Schoology เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้าง
ชั้นหนังสือเสมือน โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ ข้อมูลเกี่ยวกับหัวข้อที่กล่าวมาข้างต้น เพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข ก าหนดกรอบแนวคิดของรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ จากแนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดของรูปแบบของรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ร่างต้นแบบของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตามกรอบแนวคิด จากนั้นน าเสนอร่างต้นแบบของการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ประเมินรับรองความตรงด้านเนื้อหา ความเหมาะสมขององค์ประกอบและ
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ขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น แล้วน าค าแนะน าจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงการรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพ่ือส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ระยะที่ 2: การศึกษาผลของรปูแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม จ านวน 
29 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. เว็บไซต์การอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนเพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข โดยมี
การออกแบบและพัฒนาจากการวิเคราะห์กลุ่มผู้เรียน เนื้อหา วัตถุประสงค์การเรียนรู้ แนวคิดหลัก
ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ตรวจหาความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน หลังจากนั้นจึงน ามาปรับปรุงแก้ไขเว็บไซต์ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ น าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ โดยสร้างจากการศึกษาและวิเคราะห์รูปแบบ
กิจกรรมการเรียนในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดและกิจกรรมการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ แล้วเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามหัวข้อที่ก าหนดแล้วน าไปให้
อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษตรวจ จ านวน 3 ท่าน สอบรายละเอียดของเนื้อหา 
กระบวนการเรียนรู้ ตรวจสอบความเหมาะสมและท าการปรับปรุงแก้ไขเพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมการทดลองต่อไป 
เครือ่งมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แบบวัดทัศนคตดิ้านความสุขในการอ่าน 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แบบวัดทัศนคติด้านความสุขในการอ่านจากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ได้สังเคราะห์แบบวัดทัศนคติการอ่านอย่างมีความสุข (Enjoyment of Reading 
Survey) แล้วน าแบบวัดมาปรับให้เข้ากับบริบทของการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางบนชั้น
หนังสือเสมือนบนชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข โดยใช้ตามมาตรวัด
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของ Likert (Likert Scale) โดยมี
ค าตอบให้เลือก 5 ระดับตามความคิดเห็น จากนั้นน าแบบวัดไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง
และความสอดคล้องกับเนื้อหาพบว่ามีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC = 0.94) ผู้วิจัยได้น าแบบ
วัดไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่มีความใกล้เคียง จ านวน 30 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือ โดย
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หาค่าความเที่ยง (Reliability) ซึ่งใช้การหาค่าสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเที่ยง
เท่ากับ 0.94 ซึ่งมีความสอดคล้องกับ (Jacobs, 2004) ทีม่ีคา่ความเท่ียงเทา่กับ 0.92  
2. แบบวัดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

ผู้วิจัยออกแบบแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นแบบก่อนเรียนและ
หลังเรียนมีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ ศึกษาเอกสาร หนังสือ และงานวิจัยเกี่ยวกับการอ่านภาษาอังกฤษ 
ศึกษาจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับกรอบ
แนวคิดการวิจัยเพื่อออกแบบข้อค าถามในแบบทดสอบ สร้างแบบทดสอบปรนัย จ านวน 4 ตัวเลือก 
ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยวัดความสามารถสามด้านที่สอดคล้องกับกรอบ
แนวคิดของการวิจัย ได้แก่ 1. ความเข้าใจในระดับตัวอักษร คือความเข้าใจในข้อมูลที่ระบุชัดเจนใน
บทอ่าน 2. ระดับตีความคือ ความเข้าใจในข้อมูลที่ระบุไม่ชัดเจนในบทอ่าน และ 3. ระดับประเมินค่า 
คือ การตัดสินข้อมูลที่ได้จากบทอ่าน โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ของผู้อ่าน จากนั้นน าเสนอ
แบบทดสอบให้อาจารย์ผู้สอนและผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 คน เพื่อตรวจ
ความตรงเชิงเนื้อหา โดยท าการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of item Objective 
Congruence) ผลการน าเสนอคุณภาพแบบทดสอบ พบว่ามีค่า IOC = 0.85 ซึ่งอยู่ในระดับที่น าไปใช้
ได้ และผลการน าไปทดลองใช้โดยการหาค่าความเที่ยง (Reliability) ซึ่งใช้การหาค่าสัมประสิทธิ
แอลฟาของครอนบาค ได้ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.92 
3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบฯ 

ผู้วิจัยน าแผนการจัดการเรียนมาวิเคราะห์พฤติกรรมที่เกิดขึ้นในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน สร้างแบบสังเกต
พฤติกรรมของผู้เรียนโดยให้สอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น น าแบบสั งเกต
พฤติกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจความตรงเชิงเนื้อหาและความครบถ้วนของเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน 
โดยประเมินความสอดคล้อง  IOC (Index of item Objective Congruence) เมื่อน าแบบสังเกต
พฤติกรรมไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา พบว่า โดยรวมแบบสังเกตพฤติกรรมการใช้
รูปแบบฯมีคุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC = 0.67 ) และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ 
พบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ แสดงว่า แบบสังเกตพฤติกรรมการใช้
รูปแบบฯ มีความเหมาะสมและสามารถน าไปทดลองใช้ได ้
4. แบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ 

ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดและทฤษฎี งานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ก าหนดประเด็นค าถามเพื่อสร้าง
แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ เพื่อส ารวจความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง
จากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้ตามมาตรวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของ 
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Likert โดยมีค าตอบให้เลือก 5 ระดับตามความคิดเห็น จากนั้นน าแบบประเมินความพึงพอรูปแบบฯ
ใจไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบข้อค าถาม และด าเนินการแก้ไขตามค าแนะน า เมื่อน า
แบบประเมินความพึงพอใจรูปแบบฯไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา
และแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า โดยรวมแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯมี
คุณภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด (ค่า IOC = 1 ) และเมื่อพิจารณารายการประเมินทุกข้อ พบว่า มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ แสดงว่า แบบวัดประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบ
ฯมีความเหมาะสมและสามารถน าไปทดลองใช้ได ้

ระยะที่ 3: การน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

การวิจัยในระยะที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาเป็นการน าผลที่ได้จากการศึกษาผลของการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา มาด าเนินการพัฒนา ปรับปรุงแก้ไข และน าเสนอเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญรับรองรูปแบบจ านวน 
3 ท่าน ซึ่งมีขั้นตอนโดย ปรับปรุงแก้ไขรูปแบบตามข้อมูลที่ได้จากการศึกษารูปแบบในระยะที่ 2 
น าเสนอรูปแบบต่อผู้เชี่ยวชาญด้านรูปแบบการสอนภาษาอังกฤษและด้านเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษา จ านวน 3 คน เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นและประเมินรับรองรูปแบบ และน า
ข้อมูลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขโดยปรับปรุงรายละเอียดในด้านองค์ประกอบและขั้นตอนให้มีความถูกต้อง
และสมบูรณ์ 
สรุปผลการวิจยั 

ตอนที่ 1: ผลจากการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้แก้ไขเปน็ 4 องค์ประกอบ โดยเพิ่มเติมในส่วนของการประเมินผล ดังนี้ 
1. Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของการอ่าน
อย่างกว้างขวาง และการก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนด
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. Development of media and activity (การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่าง
กว้างขวาง) ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจใน
การอ่านอย่างกว้างขวาง  
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3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การสร้างคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง  
4. Evaluation (การประเมินผล) ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การประเมินผลความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การแระเมินความพึงพอใจใน
รูปแบบ 

ตอนที่ 2: ผลจากการศึกษาผลของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา 
1. คะแนนความสุขในการอ่านหลังเรียนของตัวอย่าง 

ได้ค่าเฉลี่ย X = 86, SD = 21.24 ส่วนคะแนนความสุขในการอ่านของตัวอย่างก่อนเรียน ได้
ค่าเฉลี่ย X = 74, SD = 19.78 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสุขในการอ่านก่อนและหลังเรียน 
พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ โดยภาพรวมจะมี
คะแนนความสุขในการอ่านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. คะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนของตัวอย่าง 

ได้ค่าเฉลี่ย X = 18.89, SD = 6.06 ส่วนคะแนนความสุขในการอ่านของตัวอย่างก่อนเรียน 
ได้ค่าเฉลี่ย X = 16.46, SD = 6.38 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความ
เข้าใจก่อนและหลังเรียน พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนฯ โดยภาพรวมจะมีคะแนนความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3. คะแนนจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนจากการใช้รูปแบบฯ 

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพฤติกรรมการเรียนของตัวอย่าง จากเกณฑ์
การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน ในภาพรวมแต่ละขั้นอยู่ในระดับดี  
4. คะแนนความพึงพอใจในการใช้รูปแบบฯ 

ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความพึงพอใจในการใช้รูปแบบฯของตัวอย่าง 
ในภาพรวมแต่ละด้านอยู่ในระดับดี  

ตอนที่ 3: ผลจากการน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ผลจากการประเมินรับรองรูปแบบ พบว่ามีค่าเฉลี่ย 4.91, SD = 0.20 อยู่ในระดับที่มีความ
เหมาะสมมาก สามารถน ารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯไปใช้ในการจัดการ
เรียนการสอนต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถสรุปองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบ
การอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ โดยผู้เชี่ยวชาญมีค าแนะน าในการออกแบบแผนภาพ
เพื่อให้สามารถน าไปใช้เพื่อน าเสนอรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ ได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ ดังนี้ 1. ควรเลือกใช้ภาพให้เข้ากับข้อความในขั้นของมิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง
และขั้นพัฒนาสื่อและกิจกรรมเพื่อเตรียมความพร้อมส าหรับรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนฯ 2. ควรใช้ข้อความที่สื่อความเข้าใจได้ง่าย และมีความสอดคล้องกันทั้งองค์ประกอบ
และขั้นตอน และสามารถสรุปองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบฯได้ดังนี ้

องค์ประกอบของรูปแบบฯ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่  
1. Dimension of ER (มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การก าแนวคิดพื้นฐานของการอ่าน
อย่างกว้างขวาง และการก าหนดกระบวนการเรียนรู้ในการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนด
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
2. Development of media and activity (การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับการอ่านอย่าง
กว้างขวาง) ได้แก่ การศึกษาระดับของผู้เรียน การคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับระดับความสามารถ
ของผู้เรียน การออกแบบกิจกรรมการอ่านอย่างกว้างขวาง การก าหนดลักษณะการสร้างแรงจูงใจใน
การอ่านอย่างกว้างขวาง  
3. Drill (การฝึกปฏิบัติการอ่านอย่างกว้างขวาง) ได้แก่ การเตรียมสื่อที่เหมาะกับรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวาง การสรา้งคลังของบทอ่านส าหรับผู้เรียน การสร้างสังคมแห่งการอ่านอย่างกว้างขวาง  
4. Evaluation (การประเมินผล) ได้แก่ การประเมินผลการความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
การประเมินผลความสุขในการอ่าน การประเมินพัฒนาการในการอ่าน การแระเมินความพึงพอใจใน
รูปแบบ 

ขั้นตอนของการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นที่ 1 Choose your book.: ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่าน
บนห้องสมุดเสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 
ขั้นที่ 2 Take a quiz: ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนชั้นหนังสือ
เสมือนและเก็บสถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 
ขั้นที่ 3 Let’s Chat: ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละ
สัปดาหผ์่านกระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือน 
ขั้นที่ 4 Let’s write: ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่า
น่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบนช้ันหนังสือเสมือน 
ซึ่งขั้นตอนทั้งหมดจะปฏิบัติบนชั้นหนังสือเสมือน (Virtual Bookshelf) 
อภิปรายผลการวิจัย 

ผู้วิจัยได้อภิปราย แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ซึ่งได้น าเสนอให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย ได้แก่  ผลการน ารูปแบบฯไปทดลองใช้ และอภิปรายองค์ประกอบและขั้นตอนของรูปแบบ และ
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมของผู้เรียนหลังจากการเรียนโดยใช้รูปแบบ 
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จากผลการวิจัยพบว่า คะแนนความสุขในการอ่านหลังเรียนด้วยรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนฯ ผู้เรียนมีคะแนนหลังเรียนแตกต่างจากก่อนเรียนแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญ ซึ่งหมายความว่าผู้เรียนมีความสุขเพิ่มขึ้นจากการเรียนด้วยรูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับความ
คิดเห็นของ (Christopher, 2014) ที่ว่า การอ่านอย่างกว้างขวางจะช่วยพัฒนาความสามารถในการ
อ่านเพื่อความเข้าใจ ผู้ที่ได้ผ่านกระบวนการเรียนรู้นี้จะมีความรักในการอ่านมากยิ่งขึ้น เป็นรูปแบบ
การสอนที่น าไปสู่การส่งเสริมทัศนคติเชิงบวกเกี่ยวกับการเรียนรู้ด้านภาษา เป็นการเสริมแรงให้ผู้เรียน
เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญทางภาษา อีกทั้งการอ่านอย่างหลากหลายท าให้เกิดผลเชิงบวกการอ่านใน
ระยะยาว นอกจากนี้ (R. Day, 2013) ก็ได้กล่าวถึงลักษณะของการอ่านอย่างกว้างขวางที่สอดคล้อง
กับผลของการวิจัยว่า การอ่านอย่างกว้างขวางเป็นการสอนการอ่านโดยใช้หลักการเรียนรู้ที่จะอ่านโดย
การอ่าน ซึ่งวิธีการนี้จะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้อ่านจ านวนมาก บทอ่านหรือหนังสือส าหรับการอ่านอย่าง
กว้างขวางนั้นอยู่ในระดับที่ง่ายในจ านวนมาก อ่านเพื่อให้เข้าใจความหมายในภาพรวม หาข้อมูลต่างๆ 
อ่านอย่างมีความสุข ผู้เรียนจะอยู่ใน “Reading comfort zone”ซึ่งหมายถึงอยู่ในระยะที่อ่านบท
อ่านที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับระดับของตนเอง ดังนั้น การอ่านอย่างกว้างขวางจึงเป็นการอ่านที่ เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกบทอ่านด้วยตนเองตามความสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของตนเอง 
จากนั้นผู้เรียนจะมีโอกาสได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์กับเพื่อร่วมชั้นเรียนจากบทอ่านเพื่อเป็นการ
ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ โดยการแลกเปลี่ยนประสบการณ์การ
เรียนรู้ อีกทั้งยังส่งเสริมความสุขในการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนีก้ารสร้างสภาพแวดล้อม
ในการอ่านเป็นการส่งเสริมทัศนคติที่ดีในการอ่านให้เพิ่มขึ้น การจัดให้มีมุมหนังสือเป็นการสร้าง
บรรยากาศที่ดีในการอ่านในชั้นเรียน การสร้างบรรยากาศเสมือนเพื่อส่งเสริมการอ่านก็เป็นแนวทางใน
การส่งเสริมทัศนคติในการอ่านได้เช่นเดียวกัน ซึ่งแตกต่างจากสภาพจริง โดยสภาพเสมือนจะประกอบ
ไปด้วยการเข้าถึงข้อมูลขนาดใหญ่ที่ประกอบไปด้วยภาพ และอาจมีเสียงด้วย (Loveless,2002) 
ประเภทของหนังสือเป็นส่วนประกอบส าคัญ ผู้เรียนแต่ละคนมีความชอบที่หลากหลาย ดังนั้นควรเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกสิ่งที่อ่านได้ (Ivey & Broaddus,2001) นอกจากนี้ การอ่านอย่างกว้างขวาง
จะช่วยพัฒนาทักษะความสามารถในการอ่านซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการเรียนรู้ภาษา (McBride & 
Milliner, 2016) เนื่องจากองค์ประกอบส าคัญของการอ่านคือ ความเข้าใจในการอ่าน (ผัสสพรรณ 
ถนอมพงษ์ชาติ, 2012) การอ่านเพื่อความเข้าใจเป็นพื้นฐานที่ส าคัญที่สุดในการอ่าน ซึ่งจะเกิดขึ้นและ
ประสบความส าเร็จโดยผู้อ่านที่มีความคล่องซึ่งอาศัยทักษะที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ (Grabe, 2009) การ
ที่ผู้อ่านจะสามารถตีความจากบทอ่านได้มากหรือน้อยนั้น ขึ้นอยู่กับความสามารถในการเดา
ความหมายจากบริบทและความรู้เดิมของผู้อ่าน ความหมายที่ผู้อ่านได้รับจากบทอ่านอาจจะไม่
เหมือนกับความหมายที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ เช่นเดียวกันกับที่ผู้อ่านแต่ละคนก็จะเข้าใจความหมาย
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แตกต่างกัน ผู้อ่านใช้แหล่งทรัพยากรที่หลากหลายเมื่ออ่าน ดังนั้น การอ่านจับใจความจึงแตกต่างจาก
ผู้อ่านในแต่ละคน (Sripanngen, 2008)  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ขั้นตอนของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่ 

ขั้นที่ 1 Choose your book.: ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภท
ของบทอ่านจากช้ันหนังสือเสมือนและอ่านหนังสือที่ตนเองเลือก ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะของการอ่าน
อย่างกว้างขวางของ (R. Day, 2013) ที่ได้กล่าวว่า เพือ่ให้การอ่านอย่างกว้างขวางได้ผลตามที่ต้องการ 
นักเรียนต้องอ่านหนังสือและศึกษาสื่อต่างๆที่เหมาะสมกับความสามารถของผู้อ่านใน “Reading 
comfort zone” ส าหรับผู้อ่านในระดับเบื้องต้น ค าศัพท์ยากควรมีจ านวนไม่เกิน 1-2 ค าต่อจ านวน
หนึ่งหน้า ถ้ามีจ านวนมากกว่านี้อาจเป็นอุปสรรคต่อความเข้าใจในบทอ่านทั้งหมด ส าหรับผู้อ่านใน
ระดับกลาง ควรมีค าศัพท์ยากไม่เกิน 3-4 ค าต่อจ านวนหนึ่งหน้า แต่ผู้สอนหลายท่านเชื่อว่าการที่
ผู้ เรียนได้อ่านบทอ่านที่มีระดับยาก จะท าให้ผู้ เรียนคุ้นเคยบทอ่านที่ เหมาะกับผู้ เรียนที่ เรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาแม่ ในความเป็นจริงแล้วบทอ่านที่ดีควรจัดให้เหมาะสมกับระดับความสามารถ 
ให้ผู้เรียนรู้สึกว่าการอ่านนั้นง่ายและรู้สึกสนุกเมื่อได้อ่าน การอ่านอย่างกว้างขวางจะสามารถส าเร็จได้
นั้นก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้อ่านบทอ่านที่หลากหลายทั้งในด้านรูปแบบและหัวข้อเช่นเดียวกับการอ่าน
หนังสือในห้องสมุด อาจเป็นบทอ่านที่เกี่ยวกับความรู้ นวนิยาย วารสาร และหนังสือพิมพ์ ซึ่งจะเป็น
บทอ่านที่ให้ทั้งความรู้และความบันเทิง อีกทั้งหลักการส าคัญของการอ่านอย่างกว้างขวาง คือการที่ให้
ผู้เรียนได้เลือกสิ่งที่เขาอยากอ่านด้วยตนเองและเรียนรู้จากสิ่งทีได้อ่าน ผู้เรียนจะอ่านบทอ่านที่ตนเอง
สนใจเอย่างอิสระ                                                                                                

ขั้นที่ 2 Take a quiz: ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนชั้น
หนังสือเสมือนและเก็บสถิติคะแนนจากการท ากิจกรม เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความ
เข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านได้ โดยผู้สอนไม่ได้เน้นในด้านของคะแนนแต่เป็นเพียงการท ากิจกรรม
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 

ขั้นที่ 3 Let’s Chat: ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครู
ก าหนดแต่ละสัปดาห์ผ่านกระดานสนทนาบนชั้นหนังสือเสมือนและขั้นที่ 4 Let’s write: ผู้เรียนเขียน
ประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจให้เพื่อนร่วมชั้นได้อ่านบน
ชั้นหนังสือเสมือน นั้นสอดคล้องกับค ากล่าวของ Sue Parminter and Bill Bowler ที่ว่า เป็นการ
เปิดโอกาสผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านหรือแลกเปลี่ยนเกี่ยวกับตัวละคร ข้อคิด ค าศัพท์ที่
น่าสนใจ ประโยคหรือส านวนที่ได้เรียนรู้ใหม่ โครงสร้างทางภาษาที่ได้เรียนรู้ พร้อมทั้งแสดงความ
คิดเห็นต่างๆเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อเป็นแนวทางให้เพื่อนๆในชั้นเรียนได้เลือกอ่านในเรื่องราวที่ผ่าน
การแลกเปลี่ยนในประเด็นดังกล่าว อีกทั้งJennifer Basset ได้ให้ค าจ ากัดความของ Graded 
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readers (R. Day, 2013) ว่าเป็นบทอ่านที่ถูกเขียนหรือผลิตขึ้นมาส าหรับกลุ่มนักอ่าน ซึ่งเป็นกลุ่ม
ส าหรับผู้ที่เรียนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศและภาษาที่ 2 และสมาชิกได้แบ่งปันแนวคิดคิด
ของตนเอง เป็นการส่งเสริมผู้เรียนที่ต่อต้านการอ่านภาษาอังกฤษหรือผู้เรียนที่ขาดความมั่นใจใน
ตนเองเกี่ยวกับการอ่าน นอกจากนี้ประสบการณ์การอ่านของผู้เรียนที่ได้จากบทอ่านเป็นใจความ
ส าคัญของการอ่านแบบ Extensive reading ซึ่งเน้นการอ่านให้อยู่ในชีวิตประจ าวัน การทดสอบไม่ได้
ติดตามผลของ reading comprehension แต่จะเน้นในด้านประสบการณ์ที่ได้จากการอ่าน เช่น การ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวละครที่ประทับใจ การเขียนวิจารณ์บทอ่านที่ชอบและไม่ชอบ ทัศนคติ
ในการอ่าน (R. Day, 2013) 

จากผลการแสดงความคิดเห็นของผู้เรียนพบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับการ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบฯ ดังนี้  
ในด้านการเลือกบทอ่านด้วยตนเอง (Choose your book.) 
“If I choose a book by myself, I will happy to read.”  
 “I think it makes me interested in a book I chose and I can read by myself.” 
“I can have a book that I enjoy with it.” 
“If I have a book I like, I’ll read all the time. If I have a book I don’t like, I won’t read 
it.” 
“I think I feel happy when I read.” 
“I think it’ll be fun when I read it because I’m interested in that book.” 
“If we choose a book by ourselves, we will get a book that we like and feel happy 
with it.” 
ในด้านการสนทนาผ่านกระดานสนทนาและการเขียนเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน (Let’s Chat and Let’s 
Write.) 
“If I talk to my friends about the book I read, it makes my friends understand about 
book.” 
 “I think it makes me and my friends more understand about reading.” 
“I can have more friends.” 
“I think it has a lot of benefits if you read your book and you can tell and share to 
your friend.” 
“I want to talk with my friends about the book.” 
“I can share my idea about the book I’ve read to my friends.” 
“I think we can have a new thing about reading.” 
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จากการอภิปรายผลการศึกษาการใช้รูปแบบข้างต้นพบว่า มีความสอดคล้องกับการศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางในการเรียนการสอนนี้เป็นปัจจัยที่จะช่วย
ส่งผลต่อความสุขในการอ่านและความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ ช่วยให้ผู้เรียนเห็นคุณค่า
ของการอ่าน ใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ด้วยกิจกรรมการอ่าน ผู้เรียนมีความสุขเมื่อได้อ่านและพอใจ
ในในความสามารถด้านการอ่านของตนเอง อีกทั้งมีความยินดีที่จะแบ่งปันความรู้กับเพื่อนอย่างมี
ความสุข  
ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯและผลการวิจัยนี้เป็นข้อมูลที่
ประโยชน์ที่จะสามารถน าไปใช้ในการเรียนการสอนและประโยชน์ทางวิชาการ โดยเป็นแนวทางในการ
ออกแบบการเรียนการสอนการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา อีกทั้งยังได้พัฒนาความสามารถใน
การอ่านเพื่อความเข้าใจของผู้เรียนให้ดียิ่งขึ้น ครูผู้สอนสามารถประยุกต์ใช้เทคโนโลยีในการเรียนการ
สอนได้อย่างเหมาะสม ซึ่งผู้เรียนจะได้มีความสุขในการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ผู้สอนจะได้น าวิธีการสอนนี้ไป
พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้การอ่านของผู้เรียนและสถานศึกษาจะได้มีบุคลากรที่มีคุณภาพและ
มีนวัตกรรมในการพัฒนาการเรียนการสอนของสถานศึกษาต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

การวิจัยในครั้งต่อไปควรมีการขยายระยะเวลาในการน ารูปแบบไปใช้ให้นานยิ่งขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับ (Celce-Murcia,1991) ที่ได้กล่าวว่า การอ่านแบบกว้างขวาง (Extensive Reading) 
เป็นการฝึกฝนการอ่านโดยการอ่านบทอ่านจ านวนมากผ่านการขยายเวลาในการอ่านเป็นหลักส าคัญ
เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน การอ่านอย่างเงียบๆโดยใช้บทอ่านที่เหมาะสมกับระดับของ
ผู้ เ รี ย น  เ ป็ น วิ ธี ก า ร ที่ จ ะ ช่ ว ย ใ ห้ ผู้ เ รี ย น ไ ด้ พั ฒ น า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร อ่ า น ไ ด้
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รายนามผูเ้ชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒ ิ

รายนามผู้เชี่ยวชาญและผู้ทรงคุณวุฒิส าหรับการวิจัยที่ให้ความอนุเคราะห์แนะน าและตรวจ
แก้ไขปรับปรุงเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ผู้เชี่ยวชาญในการรับรอง (ร่าง) รูปแบบฯ 
1. ดร.สุวิทย์ บึงบัว 

รองผู้อ านวยการศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 
ศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาด้วยเทคโนโลยีการศึกษาทางไกล 

2. อาจารยเ์สาวรส ใจประสงค์ 
อาจารย์ประจ าสถาบันภาษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ดร.ปฐมมาภรณ์ ปันอินทร ์
ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 

ผู้เชี่ยวชาญในการประเมินแบบวัดทัศนคติด้านความสุขในการอ่าน 
1. อาจารยส์วรส ใจประสงค ์

อาจารย์ประจ าสถาบันภาษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

2. อาจารยห์งษ์ฟูา วีระนพรัตน์  
ครู คศ. 1 
โรงเรียนเทพศิรินทร ์

3. อาจารยป์ุณยภัทร   บุณยรัตนสุนทร 
อาจารย์ประจ าสถาบันภาษา  
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

ผู้เชี่ยวชาญในการประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้
1. อาจารย์สุดธิดา ศรีจันทร ์

อาจารย์สาธิต AD 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม 

2. อาจารย์สุพิสัณห์ ฝึกฝน 
อาจารย์สาธิต AD  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม 
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3. อาจารยห์งษ์ฟูา วีระนพรัตน์  
อาจารย์ผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ 
โรงเรียนเทพศิรินทร ์

ผู้เชี่ยวชาญประเมินเว็บไซต์ช้ันหนังสือเสมือน 
1. อาจารยว์ิรุฬห์ หุตะวัฒนะ 

อาจารย์ผู้สอนภาษาอังกฤษ 
วิทยาลัยเทคโนโลยีจิตรลดา 

2. อาจารยธ์นพล กัณหสิงห ์        
อาจารยก์ลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี    
โรงเรียนวัดนวลนรดิศ 

3. อาจารย์องอาจ มุขเงิน 
อาจารย์อาจารย์กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี
โรงเรียนจิตรลดา 

ผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
1. อาจารย์ปฐวี มณีวรรณ 

อาจารย์ผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ2 
โรงเรียนพุทธจักรวิทยา 

2. อาจารย์กุลธิดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต 
อาจารย์ผู้สอนระดับมัธยมศึกษา  
โรงเรียนอ านวยศิลป์ 

3. อาจารย์สุพิสัณห์ ฝึกฝน 
อาจารย์สาธิต AD  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม 

ผู้เชี่ยวชาญประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนโดยใช้รูปแบบ 
1. อาจารย์ปฐวี มณีวรรณ 

อาจารย์ผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษ2 
โรงเรียนพุทธจักรวิทยา 

2. อาจารย์กุลธิดา รัตนดิลก ณ ภูเก็ต 
อาจารย์ผู้สอนระดับมัธยมศึกษา  
โรงเรียนอ านวยศิลป์ 
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3. อาจารย์สุพิสัณห์ ฝึกฝน 
อาจารย์สาธิต AD  
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝุายมัธยม 

ผู้ทรงคุณวุฒิรบัรองรูปแบบฯ (รอบสุดท้าย) 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.ประกอบ กรณีกิจ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา 
คณะครุศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. อาจารยส์วรส ใจประสงค ์
อาจารย์ประจ าสถาบันภาษา  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

3. ดร.ปฐมมาภรณ์ ปันอินทร ์
ศึกษานิเทศก ์
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 36 
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เครื่องมือทีใ่ช้ในการท าวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

116 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 1 

1. แบบประเมิน(ร่าง)รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมเพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
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แบบประเมิน(ร่าง)รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุขส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 

ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 

ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษาการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
วัตถุประสงค์การประเมนิ 

เพื่อประเมินความเหมาะสมรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชน
การอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ผลที่ได้จากการ
ประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ในการเรียนการสอนจริง 

 

ค าชี้แจง 

โปรดท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม 

 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมหรือไม ่

-1 หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินไม่มีความเหมาะสม 
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ชื่อผู้ประเมนิรูปแบบ..................................................................................................... 

ต าแหน่งปัจจบุัน......................................................................................... 

สถานทีท่ างาน............................................................................................ 

ตอนที่1 ภาพรวมของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่าน
ออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุขส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 

หัวข้อการประเมิน ความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 --1 

1. วัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ     
2. หลักการและแนวคิดในการ

พัฒนารูปแบบฯ 
    

3. องค์ประกอบของรูปแบบฯ     
4. ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้
    

5. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู ้

    

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับภาพรวมของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ

เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 2 องค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 

หัวข้อการประเมิน ความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. การก าหนดวัตถุประสงค์และการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

    

2. สื่อการเรียนรู้และกิจกรรมใน
การอ่านอย่างกว้างขวางฯ 

    

3. ขั้นตอนและระบบในการจัดการ
เรียนการสอน 

    

4. การประเมินผลหลังจากการอ่าน
อย่างกว้างขวางฯ 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับองค์ประกอบที่ส่งผลต่อการเรียนตามรูปแบบการอ่านอย่าง
กว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรี ยนชั้น
มัธยมศึกษา 

หัวข้อการประเมิน ความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. การเตรียมการ 
1.1. การเตรียมคามพร้อม

ของผู้เรียน 
1.2. การทดสอบก่อนเรียน 

    

2. กระบวนการในการอ่านอย่าง
กว้างขวาง 
2.1. การเลือกหนังสือที่สนใจ 
2.2. การสะสมคะแนนจาก

การท าแบบฝึกหัด 
2.3. การอภิปรายในกระดาน

ส น ท น า ต า ม หั ว ข้ อ ที่
ก าหนด 

2.4. การเขียนเล่าเรื่องราวที่
ตนเองได้อ่าน 

    

3. ขั้นตอนและระบบในการจัดการ
เรียนการสอน 

    

4. การประเมินผลหลังจากการอ่าน
อย่างกว้างขวางฯ 

    

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง

จากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 4 เครื่องมือที่ใช้ในจัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น
หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 

หัวข้อการประเมิน ความคิดเหน็ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. มีการน าเสนอเนื้อหาตามล าดับ
ขั้นตอน 

    

2. กระดานสนทนา     
3. ส่วนการเขียนเรื่องราวที่อ่าน

ออนไลน์ 
    

4. การเก็บข้อมูลผู้เรียนออนไลน์     
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับเครื่องมือที่ใช้ในรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
จากการประเมินตามความเหมาะสมของ (ต้นแบบ) รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้น

หนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา 

ข้าพเจ้ามีความเห็นว่า 

รูปแบบมีความเหมาะสมดีแลว้ สามารถน าไปใช้ทดลองได ้

รูปแบบมีความเหมาะสม แต่ควรปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะก่อนน าไปทดลองใช้ 

รูปแบบยังไม่มีความเหมาะสม       
       ลงชื่อ.............................................           
       (.....................................................) 

       วันที่............................................... 

 ผู้วิจัยขอกราบขอบคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาประเมินความเหมาะสมของรูปแบบอันเป็น
ประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 2 

1. รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการ
อ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับรูปแบบ 
3. แบบวัดทัศคติด้านการอ่านอย่างมีความสุข 
4. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
5. แบบประเมินความเหมาะสมของเว็บไซต์ 
6. แบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯ 
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รูปแบบการอา่นอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนฯ 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

124 

แผนการจัดการเรียนรู้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางบนชั้นหนังสือเสมือน 
เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุข 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 Choose your book.:  

ผู้เรียนเลือกหนังสือที่ตนเองสนใจ ตามล าดับและประเภทของบทอ่านบนห้องสมุดเสมือนและ
อ่านหนังสือที่ตนเองเลือก                                                                                 

ขั้นที่ 2 Take a quiz:  

ผู้เรียนตรวจสอบความเข้าใจจากหนังสือที่ได้อ่านผ่านกิจกรรมบนห้องสมุดเสมือนและเก็บ
สถิติคะแนนจากการท ากิจกรม 

ขั้นที่ 3 Let’s Chat:  

ผู้เรียนอภิปรายกลุ่มย่อยร่วมกับเพื่อนๆในชั้นเรียนในประเด็นที่ครูก าหนดแต่ละสัปดาห์ผ่าน
กระดานสนทนาบนห้องสมุดเสมือน 

ขั้นที่ 4 Let’s Write:  

ผู้เรียนเขียนประสบการณ์การเรียนรู้ผ่านการเรียนแนะน าหนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจให้
เพื่อนร่วมช้ันได้อ่านบนห้องสมุดเสมือน         

Lesson plan:  

Period Activity 

 Orientation  

  

1st  1. Students choose their favourite book by using virtual bookshelf. 
After that, they read silently and individually. 

2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  

3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘What’s your 
favourite quote?’ 
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4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘Describe the summary of the book you’ve read.’ 

  
2nd  1. Students choose their favourite book by using on virtual 

bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
book cover and then answer the following question; 

1.1. Where is this? 
1.2. What can you see in this picture? 

4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘Write book report forms; 

Who… 
What… 
When… 
Where… 
Why…’ 

3rd  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘What is your 
favourite character? Tell his/her name and appearances.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘E-Critics Corner; 

- Talk about the problems in the text you’ve read. 
- How can you deal with those problems?’ 

4th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
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books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘One-Sentence Summaries; 

- Write only one sentence to describe the text you’ve 
read.’ 

5th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘What is your 
favourite character? Tell his/her name and personality’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘A different ending 

- Can you write a different meaning from the text you’ve 
read.’ 

6th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘My own story 
- Write your story that you feel like there are some same parts as 
the text you’ve read,’ 

7th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
best scene you’ve found from the text. Why is it the best scene?’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
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The topic is ‘Favourite Quotation’ 
8th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 

bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘Cultural Clues 

- Tell me the interesting cultural that you’ve found from 
the text. ’ 

9th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 
bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘Vocabulary Journal 

- Write at least 10 new words you’ve learnt from the text.’ 
10th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 

bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘Identifying idioms 

- Write the idioms you’ve found from the text.’ 
11th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 

bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
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3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘My books collection 

- Write about your book collection.’ 
12th  1. Students choose their favourite book by using on virtual 

bookshelf. After that, they read silently and individually. 
2. Students collect stars by doing online quiz. (ex. Matching game, 
cloze test, multiple choice etc.)  
3. Students do an online discussion with their classmates about the 
books they’ve read together. Discussion’s topic is ‘Talk about the 
moral you’ve got from the text.’ 
4. Students writes their own story according to the specific topic. 
The topic is ‘The Best of Books 

- Tell me which book is your best. Why?’ 
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แบบวัดทัศนคติด้านความสขุในการอ่าน 

ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 
ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษาการศึกษา         
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วัตถุประสงค์การประเมนิ 

 เพื่อประเมินความเหมาะสมแบบวัดทัศนคติด้านความสุขในการอ่าน ตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ผลที่ได้จากการประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ใน
การวัดจริง 

ค าชี้แจง 

 โปรดท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น

ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี ้

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม 

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมหรือไม ่

-1 หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินไม่มีความเหมาะสม 

           องค์ประกอบของการอ่านอย่างมีความสุข 
    เชิงสังคม หมายถึง ผู้เรียนมีแนวโน้มที่จะแบ่งปัน แลกเปลี่ยนแนวความคิดที่ได้จากการอ่านหนังสือ เป็นการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์การเรียนรู้และเขียนบรรยายหนังสือที่ตนเองคิดว่าน่าสนใจ 
    เชิงคณุค่า หมายถึง สิ่งที่ผู้เรียนเลือกเพื่อใช้อ่านในเวลาว่าง กล่าวคือ ประเภทของหนังสือ เปน็ส่วนประกอบ
ส าคัญ ผู้เรียนแต่ละคนมีความชอบที่หลากหลาย ดังนั้นควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกส่ิงที่อ่านได้ 
    เชิงความสามารถ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนที่มีต่อระดับความเข้าใจและความคล่องแคล่ว ความ
มั่นใจในตนเองและการรับรู้ความสามารถของตนเอง 
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รายการประเมิน องค์ประกอบของการ
อ่านอย่างมีความสุข 

ความคิดเหน็
ของผู้เชี่ยวชาญ 

+1 00 -1 

1. My friends and my family 
members enjoy reading. 

สังคม    

2. I feel happy to read a new 
book. 

คุณค่า    

3. During the summer and 
during school vacation, I 
choose to read books. 

คุณค่า    

4. I enjoy surfing the virtual 
bookshelf to get books 
freely. 

คุณค่า    

5. I like reading. คุณค่า    

6. I like learning new words. ความสามารถ    

7. I spare time for reading. คุณค่า    

8. I feel relaxed when I read. คุณค่า    

9. I read to escape from 
annoying thing. 

คุณค่า    

10. I read to explore. คุณค่า    

11. I like spending time on 
reading. 

คุณค่า    

12. My friends and family know I 
like reading. 

สังคม    

13. Reading is what I am 
interested. 

คุณค่า    

14. My free time activity is 
reading. 

คุณค่า    

15. When I feel sad, reading 
always make me feel better. 

คุณค่า    

16. I am satisfied with my 
reading skill. 

ความสามารถ    
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17. When I like a book, I read it 
often. 

คุณค่า    

18. When I read, I lose track of 
time. 

ความสามารถ    

19. I spend time about 30-60 
minutes on free reading 
alone. 

ความสามารถ    

20. I don’t hear other people 
talking to me when I read. 

ความสามารถ    

21. I like to join class room 
conversations and group 
discussions. 

สังคม    

22. I read parts of books and 
stories aloud to my family 
and friends. 

สังคม    

23. I think reading is easy for me. ความสามารถ    

24. Other people think I’m a 
good reader. 

ความสามารถ    

25. I like to share my idea about 
the book I’ve read. 

สังคม    

26. Overall, I enjoy reading. คุณค่า    

 

ลงชื่อ..................................................................... 

(...........................................................................) 

วันที่....................................................................... 

ขอขอบพระคุณอย่างยิ่งที่ท่านกรุณาให้ข้อมูล และความคดิเห็นอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้ 
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แบบประเมินแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอน 

ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 

ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษาการศึกษา คณะครศุาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วัตถุประสงค์การประเมนิ 

 เพื่อประเมินความเหมาะสมแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนการสอนตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ผลที่ได้จากการประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ใน
การวัดจริง 

ค าชี้แจง 

 โปรดท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น

ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี ้

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม 

 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมหรือไม ่

-1 หมายถึง   แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินไม่มีความเหมาะสม 
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รายการ

ประเมิน 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 

ดีมาก 

(3 คะแนน) 

ดี 

(2 คะแนน) 

พอใช้ 

(1 คะแนน) 

ควรปรับปรุง 

(0 คะแนน) 

+1 0 -1 

1. Choose 

your book 

ผู้เรียนเลือกบท

อ่านด้วยตนเอง

ตามความสนใจ

และอ่านจนจบ

เรื่องโดยไม่ได้

เปลี่ยน 

ผู้เรียนเลือกบท

อ่านด้วยตนเอง

ตามความสนใจ

แต่มีการ

เปลี่ยนแปลง

ภายหลัง 

ผู้เรียนเลือกบท

อ่านตามความ

สนใจของเพื่อน 

ผู้เรียนไม่มี

ความสนใจใน

การอ่าน 

   

2. Take a 

quiz 

ผู้เรียนท า

แบบฝึกหัด

หลังจากที่อ่าน

อย่างต้ังใจและท า

ถูกต้อง 80-100 

% 

 

 

ผู้เรียนท า

แบบฝึกหัด

หลังจากที่อ่าน

อย่างต้ังใจและ

ท าถูกต้อง 60-

79 % 

ผู้เรียนท า

แบบฝึกหัด

หลังจากที่อ่าน

และท าถูกต้อง 

40-59 % 

ผู้เรียนไม่ท า

แบบฝึกหัด 

   

3. Let’s 

chat 

ผู้เรียนแสดงความ

คิดเห็นจาก

ประเด็นที่ก าหนด

อย่างครบถ้วน 

80-100 % 

ผู้เรียนแสดง

ความคิดเห็นจาก

ประเด็นที่

ก าหนด 60-79 

% 

ผู้เรียนแสดง

ความคิดเห็นจาก

ประเด็นที่

ก าหนด  40-59 

%   

ผู้เรียนไม่มีส่วน

ร่วมในการ

แสดงความ

คิดเห็น 

   

4. Let’s 

write 

ผู้เรียนเขียน

บันทึกจากเรื่องที่

อ่านตามหัวข้อที่

ก าหนด 80-100 

% 

ผู้เรียนเขียน

บันทึกจากเรื่อง

ที่อ่านตามหัวข้อ

ที่ก าหนด 60-79 

% 

ผู้เรียนแสดง

ความคิดเห็นจาก

ประเด็นที่

ก าหนด  40-59 

%   

ผู้เรียนไม่มีได้มี

การเขียน

บันทึกจากเรื่อง

ที่อ่าน 

   

 

ลงชื่อ..................................................................... 

(...........................................................................) 

วันที่....................................................................... 

ขอขอบพระคุณอย่างยิ่งที่ท่านกรุณาให้ข้อมูล และความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ต่องานวิจัยในครั้งนี้ 
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แบบประเมินเว็บไซต์การอ่านอย่างกว้างขวางจากชัน้หนังสือเสมือนผา่นชุมชนการอ่านออนไลน์ 

ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 

ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษาการศึกษา คณะครศุาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 
วัตถุประสงค์การประเมนิ 

เพื่อประเมินความเหมาะสมของเว็บไซต์รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ
เสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ผลที่ได้จากการประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ในการ เรียน
การสอนจริง 

ค าชี้แจง 

 โปรดท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

   ดีมาก   ได้คะแนน 5 

   ดี   ได้คะแนน 4 

   ปานกลาง  ได้คะแนน 3 

   พอใช ้  ได้คะแนน 2 

   ควรปรับปรุง  ได้คะแนน 1 
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รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น ข้อคิดเห็น
เพ่ิมเติม 

 5 4 3 2 1  
ด้านเนื้อหา       
ส่วนน า       
1. เว็บไซต์มีการออกแบบให้ใช้งานได้
ง่าย เมนูไม่สับสน 

      

2. การแจ้งวัตถุประสงค์ให้ผู้เรียน
ทราบน่าสนใจ 

      

3. การแจ้งความคิดรวบยอดของ
เนื้อหาสามารถเข้าใจได้ง่าย 

      

ส่วนเนื้อหาและกิจกรรมการเรียน
การสอน 

      

1. เนื้อหาบทอ่านสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

      

2. เนื้อหาบทอ่านมีความยากง่าย
เหมาะสมกับผูเ้รียน 

      

3. กิจกรรมการเรียนการสอนเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
ตลอดการเรียน 

      

4. การใช้ภาษาสื่อความหมายได้
ชัดเจน 

      

5. ความเหมาะสมของจ านวน
แบบทดสอบในแต่ละเรื่อง 

      

6. หัวข้อในกระดานสนทนามีความ
ชัดเจนเข้าใจง่าย 

      

7. หัวข้อในบันทึกส่วนตัวมีความ
ชัดเจนเข้าใจง่าย 

      

8. บทอ่านมีความหลากหลาย       
ด้านกราฟิกและการออกแบบ       
1. การออกแบบหน้าจอมีความ
สวยงาม 

      

2. รูปภาพประกอบสามารถสื่อ
ความหมาย และมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา มีความชัดเจน 
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3. ตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม       
4. มีส่วนชี้แนะหรือให้ความช่วยเหลือ
เมื่อผู้เรียนต้องการ 

      

ด้านปฏิสัมพันธ ์       
1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนโต้ตอบกันใน
บทเรียน 

      

2. ความเหมาะสมของการ 
เชื่อมโยงเนื้อหาภายในหน่วย 
การเรียน 

      

3. ความเหมาะสมของการ 
เชื่อมโยงระหว่างกิจกรรมแต ่
ละขั้น 

      

4. ความเหมาะสมของการให้ข้อมูล
ย้อนกลับและการเสริมแรง 

      

5. รูปแบบการโต้ตอบกับบทเรียนเป็น
มาตรฐานเดียวกัน 

      

 
ข้อเสนอแนะ 
 .....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
      
                 
             (....................................................) 
                 ผู้ประเมิน 
                   วันที.่.............เดือน.....................พ.ศ. ............ 
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แบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน 
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลนเ์พื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

 

ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 

ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษาการศึกษา คณะครศุาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

วัตถุประสงค์การประเมนิ 

 เพื่อประเมินความเหมาะสมแบบประเมินความพึงพอใจการใช้รูปแบบฯตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ผลที่ได้จากการประเมินจะน าไปปรับปรุงแก้ไขรูปแบบฯให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้ใน
การวัดจริง 

ค าชี้แจง 

 โปรดท าเครื่องหมาย  / ลงในช่องความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนข้อเสนอแนะที่เป็น

ประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี ้

+1  หมายถึง  แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสม 

 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินมีความเหมาะสมหรือไม ่

-1 หมายถึง   แน่ใจว่าหัวข้อการประเมินไม่มีความเหมาะสม 
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รายการประเมิน 

 

ความคิดเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่า 
IOC 

แปล
ผล 

 คน
ที่ 1 

คน
ที่ 2 

คน
ที่ 3 

  

การเตรียมความพร้อมก่อนการเรียน      

1. การปฐมนิเทศ      

2. การท าแบบวัดทัศนคติก่อนเรียน      

3. การท าแบบทดสอบก่อนเรียน      

4. การแนะน าในการใช้เว็บไซต์ชั้นหนังสือเสมือน      

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      

5. ขั้นที่ 1 กิจกรรม choose your book      

6. ขั้นที่ 2 กิจกรรม collect stars      

7. ขั้นที่ 3 กิจกรรม let’s chat      

8. ขั้นที่ 4 กิจกรรม write a story      

9. การจัดกิจกรรมการอ่านสอดคล้องกับวัตถุประสงค์      

10. เวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

11. บทอ่านมีความหลากหลาย      

12. ภาพรวมของรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนฯ 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยระยะที่ 3 

1. แบบรับรองรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อ
ส่งเสริมเพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษา 
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แบบประเมินรบัรองรูปแบบ (รอบสุดท้าย) 

ส าหรับการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือนผ่าน
ชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

 
ชื่อหัวข้อวิทยานิพนธ ์  การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือน 

ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมคีวามสุข
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
DEVELOPMENT OF EXTENSIVE READING ON VIRTUAL 
BOOKSHELF THROUGH ONLINE READING COMMUNITY 
TO ENHANCE SECONDARY SCHOOL STUDENTS’ 
ENJOYMENT OF READING 

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ รองศาสตราจารย์ ดร.เนาวนิตย์ สงคราม 
ผู้วิจัย    นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

นิสิตระดับปริญญามหาบัณฑิต ภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสาร
การศึกษาการศึกษา คณะครศุาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ค าแนะน าในการรับรองรูปแบบ 

1. การรับรองรูปแบบหมายถึง การรับรองรูปแบบการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวาง 
จากช้ันหนังสอืเสมือนผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา 

2. แบบรับรองฉบับนี้มีข้อความเพื่อการรับรองรูปแบบ จ านวน 6 ข้อค าถาม โปรดรับรอง 
รูปแบบตามระดับทีต่รงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด โดยมีเกณฑ์พิจารณา ดังนี้ 

  5  หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 

  4  หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 

  3  หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 

  2  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 

  1  หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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แบบประเมินรบัรองรูปแบบ (รอบสุดท้าย) 

ส าหรับการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากช้ันหนังสือเสมือนผ่านชุมชนการ
อ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ชื่อผู้ประเมนิรูปแบบ....................................................................... 

ต าแหน่งปัจจบุัน.................................................................................... 

สถานทีท่ างาน........................................................................................... 

รูปแบบการเรยีน ระดับการรับรอง 

 1 2 3 4 5 

บทน า 

1. หลักการและเหตุผล      

2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ      

รูปแบบและค าอธิบาย 

3. แผนภาพแสดงรูปแบบ      

4. องค์ประกอบของรูปแบบฯ 
4.1. มิติของการอ่านอย่างกว้างขวาง      

4.2. การพัฒนาเพื่อเตรียมพร้อมส าหรับ
การอ่านอย่างกว้างขวาง       

     

4.3. ระบบการฝึกปฏิบัติการอ่านอย่าง
กว้างขวาง 
4.4. การประเมินผล 

     

5. ขั้นตอนของรูปแบบฯ 
5.1. เลือกสิ่งที่สนใจและอ่าน (Choose 
your book) 

     

5.2. ก า ร ส ะ ส ม ค ะ แ น น จ า ก ก า ร ท า
แบบทดสอบหลังการอ่าน (Take a quiz) 

     

5.3. การสนทนาร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน
หลังการอ่าน (Let’s chat) 

     

5.4. การเขียนเรื่องราวหลังจากการอ่าน      
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(Let’s Write) 
6. รูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือ

เสมือนฯ มีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ส่งเสริม
ความสุขในการอ่าน 

     

7. โดยภาพรวมรูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจาก
ชั้นหนังสือเสมือนฯสามารถน าไปใช้ปฏิบัติจริงได ้

     

 
 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อการพัฒนารูปแบบการอ่านอย่างกว้างขวางจากชั้นหนังสือเสมือน
ผ่านชุมชนการอ่านออนไลน์เพื่อส่งเสริมการอ่านอย่างมีความสุขส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาและ
การน ารูปแบบไปใช้ในสถานการณ์จริง 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 

 

ลงชื่อ............................................ 
       (....................................................) 
      วันที่............................................... 

 
 

ผู้วิจัยขอกราบขอบคุณท่านเป็นอย่างสูงที่กรุณาประเมินรับรองรูปแบบอันเป็นประโยชน์ต่อ
งานวิจัยในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเว็บไซต์ชั้นหนังสือเสมือน 
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1. ตัวอย่างเว็บไซต์ช้ันหนังสือเสมือน 
1.1. ภาพรวม 

 
 
1.2. ส่วนแสดงขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอน 
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1.3. ส่วนแสดงหนังสือ 

 
 

1.4. ส่วนแสดงข้อมูลของหนังสือโดยย่อ 

 
 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

146 

1.5. ส่วนของการเลือกหนังสือที่นักเรียนสนใจ 

 
 

1.6. ส่วนแสดงผลเมื่อเลือกหนังสือที่อ่าน 
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1.7. ส่วนการท าแบบฝึกหัดหลังจากการอ่าน 

 
 
1.8. ตัวอย่างแบบฝึกหัด 
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1.9. กระดานสนทนาเพ่ืออภิปรายตามหัวข้อที่ก าหนด 

 
 

1.10. แสดงตัวอย่างกระดานสนทนา 
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1.11. ส่วนการเขียน blog เพื่อบรรยายเรื่องที่ตนเองได้อ่านตามหัวข้อที่ก าหนด 

 
 

1.12. ตัวอย่างการเขียน blog 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

150 

 
1.13. ส่วนแสดงคะแนนสะสมจากการท ากิจกรรม 

 
 

1.14. ส่วนแสดงการสถิติการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอน 
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ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ ์

 

นางสาวณัฐมน ศรีสุข 

Nattamon.srisuk@gmail.com 

เกิดเมื่อวันที่ 7 สิงหาคม 2532 

ที่จังหวัดเชียงราย ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (คบ.) 
สาขาวิชามัธยมศึกษา มนุษยศาสตร์ - สังคมศาสตร์ วิชาเอกภาษาอังกฤษ - เทคโนโลยีการศึกษา  

คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อปีการศึกษา 2555 และเข้าศึกษาต่อใน
หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา ภาควิชาเทคโนโลยีและ
สื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีการศึกษา 2558 
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