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กฤชรัตน  วิทยาเวช : การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู     สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3. (A DEVELOPMENT OF THE MATHEMATICS PROBLEM 
SOLVING DIAGNOSTIC TESTS BASED ON METACOGNITION KNOWLEDGE APPROACH FOR GRADE 
THREE STUDENTS)  
อ. ที่ปรึกษาวิทยานิพนธหลัก : รศ.ดร.เอมอร  จังศิริพรปกรณ, 254 หนา.  
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ  1) ศึกษาถึงสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร การจัดการเรียน

การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และสํารวจหนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ และการหาร 2) สราง
แบบสอบวินิจฉัยฯ ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ และสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร จํานวน 297 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
คือ แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู     สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ขอมูลที่ไดนํามาวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน ตรวจสอบความตรงตามเนื้อเร่ือง ความตรงของการ
วินิจฉัย คาอํานาจจําแนกของขอสอบ คาความยากของขอสอบ ตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก  และคาความเที่ยงแบบความ
สอดคลองภายใน   

ผลการวิจัยพบวา   
1. การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 นั้น มีการเรียนสัปดาหละ 5 ช่ัวโมง ใช

แบบเรียนของกระทรวงศึกษาธิการและแบบเรียนของสํานักพิมพตางๆสลับกันไป  นอกจากนี้ครูผูสอนทําการสอนทักษะการแก
โจทยปญหาโดยเนนกระบวนการวิเคราะหโจทยปญหา หนวยการเรียนรูที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานการบวก และ การลบคือหนวยการเรียนรู เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง ทักษะพื้นฐานการคูณ และการหาร  มี
ความบกพรองในหนวยการเรียนรูเรื่อง การคูณ การหาร ระคน 

2. แบบสอบวินิจฉัยที่ไดเปนแบบสอบที่มุงวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ซ่ึงประกอบไปดวยตัวแปรดานบุคคล ตัวแปรดานยุทธวิธี และตัวแปรดานงาน โดยมีรูปแบบของแบบสอบเปนแบบ
ตาราง 4 ชอง โดยทําการวินิจฉัยความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

3. รูปแบบความบกพรองที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองมากที่สุดของแบบสอบชุด การวัด 
การช่ัง การตวงคือ ดานยุทธวิธี และดานงาน คิดเปนรอยละ 17.23 สําหรับแบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน 
นักเรียนจะมีความบกพรองในดานบุคคล และดานงาน มากที่สุด คิดเปนรอยละ 16.85 

4. คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย และคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบวินิจฉัยฉบับ
การวัด การช่ัง การตวง มีคาเทากับ 0.48, 0.53 และ 0.80 ตามลําดับ และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคาเทากับ 
0.52,  0.72 และ 0.90 ตามลําดับ และกลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
โดยนักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองทั้ง 3 ดานสูงกวานักเรียนกลุมสูง 

5. คาเฉลี่ยการประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย อยูในเกณฑดี เปนแนวทางในการใชแบบสอบวินิจฉัย 
และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ไดอยางถูกตอง  
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 The purposes of this research were 1) to study preliminary condition of teaching mathematics, teaching 
mathematics problem solving and  survey the learning units that grade 3 students  had   most  deficiencies  in  
mathematics problem solving on 4 calculating skills (addition,subtraction,multiplication and division) 2) to construct 
diagnostic tests, verify the quality of the diagnostic tests and construct a handbook for using the diagnostic test 
based on  metacognition knowledge approach  for grade 3 students. The sample of the study consisted of 297 grade 
3 students in 2007 academic year from schools under the department of education Bangkok metropolitan 
administration. The instruments were 2 the diagnostic tests based on metacognition knowledge approach for grade 3 
students. The data were  analysed  by foundation statistics, verified content validity,  diagnostic validity,  item 
discrimination,  item difficulty, discriminant validity, and  internal consistency reliability. 
 The research findings were as follows. 

1) Mathematic’s teaching in grade 3  had 5 hours per week. Ministry of education’s textbooks  and other 
publishers’ textbooks were used. The teachers did teaching mathematic problem solving through emphasizing on 
analysis problem solving process. Learning units that  grade 3 students  had most  deficiencies in mathematics 
problem solving on 4 calculating skills were measurement unit and the mix of addition subtraction multiplication and 
division unit.  

 2) The diagnostic tests based on  metacognition knowledge approach for grade 3 students consisted of 
person variables, strategy variables and task variables in a from of  4  column’ s tables for diagnostic person 
variables,  strategy and task variables. 

3) The deficiencies’ pattern that grade 3 students had  the most  deficiencies on measurement diagnostic 
test were  strategy variables and task variables, amount to 17.23 percentage. For mix of addition subtraction 
multiplication and division diagnostic test, grade 3 students had the most deficiencies on person variables and 
strategy variables, amount to 16.85 percentage. 

 4) The level of average diffculty, power of average discrimination and internal consistency reliability for 
measurement diagnostic test were 0.48, 0.53 and 0.80 respectively. For mix of addition subtraction multiplication and 
division diagnostic test were 0.52, 0.72 and 0.90 respectively. A students group had relation with deficiencies that 
was significant at 0.05 level. Students in the low group had higher deficiencies than students in the high group. 

 5) The mean for evaluating handbook’s quality was at good level. It could be a guideline  for using 
diagnostic test and to doing diagnostic problem solving based on metacognition knowledge approach. 
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วิทยานิพนธฉบับนี้ สามารถเสร็จสมบูรณเปนรูปเลม และเสร็จลุลวงไปไดดวยความเมตตา 
กรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร. เอมอร จังศิริพรปกรณ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ที่ให
คําปรึกษาแนะนํา และแกไขปรับปรุงขอบกพรองตางๆ ในการทําวิทยานิพนธเปนอยางดีมาโดย
ตลอด ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง ในความเมตตากรุณาของทานไว ณ ที่นี้  

ในการนี้ขอกราบขอบพระคุณ  ศาสตราจารย ดร.ศิริชัย กาญจนวาสี รองศาสตราจารย 
ดร.ทวีวัฒน ปตยานนท ที่ใหความกรุณาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธ ขอกราบขอบพระคุณ
คณาจารยในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกทาน ที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใน
วิทยาการตางๆ แกผูวิจัยเสมอมา และในโอกาสนี้ขอขอบพระคุณทางบัณฑิตวิทยาลัยที่ไดกรุณา
ใหทุนอุดหนุนการทําวิจัยในครั้งนี้  

ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการโรงเรียนปทุมวัน ทานผูอํานวยการโรงเรียนปลูกจิต 
ทานผูอํานวยการโรงเรียนกิ่งเพชร ทานผูอํานวยการโรงเรียนเบญจบพิตร ที่กรุณาใหผูวิจัยไดศึกษา
ขอมูลเพื่อทําการวิจัย ขอกราบขอบพระคุณอาจารยทุกทานที่ไดสละเวลา กรุณาเปนผูทรงคุณวุฒิ 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ ใหความรู ตลอดจนขอเสนอแนะตางๆ อันเปนประโยชนในการ
พัฒนาและปรับปรุงคุณภาพของคูมือจนสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ลัดดา ภูเกียรติ ผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตจุฬาฯ
ฝายประถม ที่อนุญาตใหผูวิจัยลาเรียนศึกษาตอ  และขอกราบขอบพระคุณคณาจารยโรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถมทุกๆทาน ที่คอยชวยเหลือ ใหกําลังใจ ใหความ
สนับสนุนในดานตางๆแกผูวิจัยเปนอยางดีเสมอมา 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ ในภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษาทุกๆทาน ที่คอยใหคําแนะนํา
ชวยเหลืออธิบายขอสงสัยของผูวิจัยเปนอยางดี โดยเฉพาะอยางยิ่งคุณ วริษา ชะมอย และ
คุณชนันภรณ  อารีกุล และขอขอบคุณนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง
ในการทดลองใชเครื่องมือ และการเก็บขอมูล และนักเรียนโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ฝายประถมผูนารักของผูวิจัย ที่คอยสอบถาม และชวยเปนกําลังใจตลอดทั้ง 3 ปการศึกษา  

ทายที่สุดนี้ ขาพเจาขอกราบขอบพระคุณบุคคลอันเปนที่รักยิ่ง และเปนผูที่มีความสําคัญ
ที่สุดของขาพเจา  คือ   คุณพอนิโรจน และคุณแมชมพูนุช   วิทยาเวช ที่เปนผูมอบทุกส่ิงทุกอยาง 
และเปนกําลังใจที่ดีที่สุดแกขาพเจาเสมอมา ผูวิจัยขอมอบคุณความดีและประโยชนทั้งหมดอัน
ไดรับจากการวิจัยในครั้งนี้ แดบุคคลทุกๆทานที่ไดเอยนาม และไมไดเอยนามทั้งหมด ซึ่งลวน
แลวแตเปนผูมีสวนรวมในการวิจัยในครั้งนี้ ในการนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทุกๆทานมา ณ 
โอกาสนี้ดวย  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 

โลกในอนาคตเปนโลกแหงการพัฒนาสู เศรษฐกิจยุคใหม ที่ เปนยุคแหงเศรษฐกิจ
ฐานความรู (Knowleged – Based Economy : KBE ) มีการใชความรูและนวัตกรรมเปนปจจัย
หลักในการผลิตและพัฒนาขีดความสามารถในการแขงขันของแตละประเทศ การพัฒนาความรู
และการเรียนรู จึงเปนปจจัยสําคัญที่สุดในการพัฒนาปจเจกบุคคลใหเปนทุนทรัพยและกําลังคน 
เกื้อกูลตอการยกระดับมาตรฐานการครองชีพใหสูงขึ้น และเปนกําลังสําคัญที่เขามามีสวนรวม
อยางแข็งขันในกิจกรรมการพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองของประเทศ ซึ่งในสังคมยุค
เศรษฐกิจฐานความรูนั้น มีความจําเปนตองพัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ มีความสมดุลทาง
รางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  

การพัฒนามนุษยใหสามารถคิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปนนั้น สามารถทําไดโดยการ
สงเสริมความรูทางคณิตศาสตร เพราะศาสตรในสาขาวิชาคณิตศาสตรนั้นมีบทบาทสําคัญตอการ
คิดของมนุษย คณิตศาสตรทําใหมนุษยมีความคิดสรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ ระเบียบ 
มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ ทําใหสามารถ
คาดการณ วางแผน ตัดสินใจ และแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม อีกทั้งคณิตศาสตรเปน
เครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  ตลอดจนศาสตรอ่ืนๆที่เกี่ยวของ คณิตศาสตร
จึงมีประโยชนตอการดํารงชีวิตและชวยพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน นอกจากนี้คณิตศาสตรยังชวย
พัฒนามนุษยใหมีความสมบูรณ มีความสมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญา และอารมณ 
สามารถคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ซึ่งมีความ
สอดคลองกับแนวทางของยุคเศรษฐกิจฐานความรู (Knowleged – Based Economy : KBE ) 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2550) ไดประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2549 รวมระดับประเทศ โดย
มีจํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 447,234 คน จากโรงเรียนทุกขนาด และทุกสังกัดของโรงเรียน จํานวน 
31,693 โรงเรียน พบวา นักเรียนรอยละ 34.94 มีผลการประเมินอยูในระดับปรับปรุง นักเรียนรอย
ละ 58.89 มีผลการประเมินอยูในระดับพอใช และนักเรียนรอยละ 10.18 มีผลการประเมินอยูใน
ระดับดี   จากผลการประเมินคุณภาพที่ปรากฏเมื่อพิจารณาจากคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จํานวนนักเรียนที่ผานเกณฑการประเมินสวนใหญอยูในระดับ “พอใช” และมีนักเรียนที่ไมผาน
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เกณฑอยูบาง จะเห็นไดวานักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมที่ไมผานเกณฑการประเมินนี้ กําลัง
มีปญหาในวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับที่นาเปนหวง  

ผลการศึกษาของกองวิจยัทางการศึกษา กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ เกีย่วกบัปจจัย
ที่มีอิทธิพลตอความสามารถดานกระบวนการคิดคณิตศาสตร พบวาสาเหตุหนึ่งที่ทําใหนักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํากวาเกณฑมาตรฐานนั้น มาจากสภาพการสอนของครูที่มัก
สนใจในคําตอบหรือผลลัพธที่ถูกตอง โดยไมสนใจวิธีการหรือกระบวนการคิดของนักเรียนวา มีวิธี
ในการคิดคําตอบอยางไร และสาเหตุที่นักเรียนตอบผิดนั้นมีความบกพรองของกระบวนการคิด
อยางไร มีเหตุผลในการคิดหรือไม กําจร แกวมุนี  (2539) และวัฒนาพร ระงับทุกข (2535) ไดให
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองนี้วา การที่ครูสอนนักเรียนในลักษณะปอนความรูใหนักเรียนโดยตรง 
และมุงเนนการบรรยายใหความรูนักเรียน ไมไดสอนใหนักเรียนคิดอยางมีเหตุผล ทําใหนักเรียน
ขาดความสามารถดานการใชเหตุผล และนักเรียนจะเกิดความเคยชินกับการรับความรู และทํา
ตามผูสอน ทําใหคุณภาพในการดําเนินการในดานตางๆยังอยูในระดับที่ไมนาพอใจ นอกจากนี้
แลว  สุดารัตน มนตนิมิตร (2545) ไดระบุถึงสาเหตุของการที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาได 
เนื่องมาจากการที่นักเรียนขาดความคิดโดยใชเหตุผล ไมไดรับการฝกใหเกิดกระบวนการคิด และ
สรางเปนความคิดของตนได ครูจึงตองมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมโดยเนนการสอนใหนักเรียนรูจัก
คิด มากกวาเนนใหนักเรียนจํา ลดพฤติกรรมการเดา เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีทางเลือกในการ
แสวงหาความรู เกิดความคิดสรางสรรคและสามารถประยุกตความคิดเปนของตนเอง พัฒนา
ตนเองไดตามธรรมชาติและศักยภาพของแตละบุคคล  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2544) ไดระบุถึง
คุณลักษณะของนักเรียนที่จะเกิดการเรียนรูทางคณิตศาสตรไดอยางมีคุณภาพนั้น จะตองมีความ
สมดุลระหวางสาระทางดานความรู ทักษะกระบวนการ ควบคูไปกับคุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยม โดยที่นักเรียนนั้นควรมีทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรที่จําเปน ไดแก ความสามารถ
ในการแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ การมีความคิดสรางสรรค การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทาง
คณิตศาสตร   และเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ สําหรับความสามารถในการแกปญหา 
จรุง  ขําพงศ (2542) ไดกลาววา การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรนั้น ผูแกปญหาจะตองใช
ประสบการณที่มีอยูและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาใชในการแกโจทย
ปญหาใหเหมาะสมกับสภาพของปญหานั้น เมื่อทําการพิจารณาถึงขั้นตอนของการปฎิบัติการแก
โจทยปญหาแลวสามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอนคือ ข้ันที่หนึ่งทําความเขาใจโจทยปญหา ข้ันที่สอง
วางแผนในการแกโจทยปญหา ข้ันที่สามดําเนินการแกโจทยปญหา และข้ันที่ส่ีตรวจสอบวิธีการ
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และคําตอบ ซึ่งวิธีการเชนนี้มีลักษณะที่สอดคลองกับกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่
นํามาใชในการเรียนการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตรทุกระดับช้ันในปจจุบัน  

กระบวนการคิดในรูปแบบตางๆไดถูกนํามาใชในการเรียนการสอนโจทยปญหา
คณิตศาสตรเพิ่มมากขึ้น รูปแบบของกระบวนการคิดรูปแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจนํามาใช และมี
การทําวิจัยคือ เมตาคอกนิชัน (Metacognition) โดยที่ Flavell (1979) ไดกลาวถึงเมตาคอกนิชัน
วาเปนความสามารถทางการคิดที่บุคคลสามารถรูถึงกระบวนการคิดและสิ่งตางๆ ที่เกิดจาก
กระบวนการคิดของตน ซึ่งอาจปรากฏเปนความรูหรือเปนกิจกรรมทางการคิดที่มีเปาหมาย มี
ทิศทาง อาจจะเรียกไดวาเปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (Thinking about Thinking)  แบงออกเปน 2 
องคประกอบ  องคประกอบแรกคือเมตาคอกนิชันดานความรู  (Metacognition   Knowledge)   
ซึ่งเปนความรูของแตละบุคคลที่รูวาตนเองมีความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวา
ตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่คิดอยูนั้นไดโดยวิธีการใด ซึ่งแบงออกเปน 3 ตัวแปร คือ ตัวแปร
ดานบุคคล (Person Variables)    ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables)  ตัวแปรดานงาน 
(Task Variables) องคประกอบที่สองคือประสบการณทางเมตาคอกนิชัน  (Metacognition 
Experience)  เปนประสบการณทางการคิดที่บุคคลสามารถควบคุมได และประสบการณนี้มี
ความสําคัญตอการกํากับตนเองในกิจกรรมทางการคิด ประกอบไปดวยกลวิธียอย 3 วิธีคือ การ
วางแผน (Planning) การกํากับ (Monitoring) และการประเมิน (Evaluating) 

นอกจากนี้ Anderson และ Krathwohl (2001) ไดปรับปรุงหลักอนุกรมวิธานของบลูม 
(Bloom’s taxonomy) โดยมีการแบงมิติดานความรูออกเปน 4 ดาน คือ ความรูดานขอเท็จจริง 
(Factual Knowledge) ความรูดานมโนทัศน (Conceptual Knowledge) ความรูดานขั้นตอนการ
ปฏิบัติ (Procedual Knowledge) และความรูดานเมตาคอกนิชัน (Metacognition Knowledge) 
อีกดวย  

 ในประเทศไทยมีผูศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองการนําเมตาคอกนิชันมาใชในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  คือ ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิจัยเรื่อง การวิเคราะหความรู
เฉพาะดานกระบวนการในการคิดแกปญหา และเมตาคอกนิชัน  ของนักเรียนมัธยมศึกษาผู
ชํานาญและไมชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร พบวานักเรียนผูชํานาญในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรมีคะแนนในสวนของความรูเฉพาะดาน ท้ังในดานความคิดรวบยอด  ดานการ
ดําเนินการ กระบวนการในการคิดแกปญหาในดานการทําความเขาใจปญหา  การสรางตัวแทน
ปญหา   การวางแผน  การดําเนินการแกปญหา และการตรวจสอบการแกปญหา   และความรูใน
เมตาคอกนิชัน ดานบุคคล ดานงาน และดานกลวิธี สูงกวานักเรียนผูไมชํานาญในระดับช้ัน
เดียวกัน นอกจากนี้ สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง   การพัฒนาความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตรสูง  โดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน โดยมีการฝกเมตาคอกนิชันรวมกับเทคนิคการคิดเสียง
ดัง (think aloud) พบวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มีความสามารถในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร    หลังการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใชเมตาคอกนิชัน สูง
กวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05  
 Swanson (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของเมตาคอกนิชัน และความถนัด
ทางการเรียนที่มีตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน  โดยทําการศึกษากับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาที่มีความถนัดทางการเรียนสูง   กับนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียนต่ํา  และที่มี
ความสามารถดานเมตาคอกนิชันสูง และมีความสามารถดานเมตาคอกนิชันต่ํา พบวา ผูที่มี
ความรูดานเมตาคอกนิชันสูงแตมีความถนัดทางการเรียนต่ํา สามารถแกปญหาไดดีกวาผูที่มีความ
ถนัดทางการเรียนสูงแตมีความรูดานเมตาคอกนิชันต่ํา  และยังไดเสนอแนะวาการฝกความรูดาน
เมตาคอกนิชันสามารถนําไปใชกับผูที่มีความสามารถดานการเรียนต่ํา เพื่อชวยเสริมสรางใหมี
ความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึนได  
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรนั้น จะเห็นไดวา กลวิธีเมตาคอกนิชันเปนกลวิธีที่สามารถนํามาใชในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และกลวิธีเมตาคอกนิชัน
สามารถฝกฝนและพัฒนาใหเกิดขึ้นในตัวบุคคล ดังนั้นกลวิธีเมตาคอกนิชันจึงมีความสําคัญอยาง
ยิ่งในการชวยแกโจทยปญหาของนักเรียน นอกจากนี้ถาครูผูสอนสามารถนํากลวิธีเมตาคอกนิชัน
มาใชในระหวางการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน  ก็จะ
สามารถชวยแกปญหาในสวนของความบกพรองของผูเรียนในทักษะการแกโจทยปญหาไดมากขึ้น 

การวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมีความสําคัญอยางยิ่ง เพราะลักษณะที่
สําคัญของวิชาคณิตศาสตรคือ เปนวิชาที่มีความตอเนื่องกันเปนลําดับข้ัน การเรียนรูเนื้อหาบาง
เร่ืองทําไมไดเลย ถาไมเรียนรูเร่ืองที่เปนพื้นฐานมากอน การที่นักเรียนจะตองเรียนเรื่องใหมโดยที่
ยังขาดความรูความเขาใจในเรื่องที่เปนพื้นฐานเดิม จึงเปนสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมประสบ
ผลสําเร็จดานการเรียนคณิตศาสตร ดังนั้นการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรจึงเขามามีบทบาท
เพื่อใหครูผูสอนไดใชในการประเมินผลระหวางเรียน วิธีการวินิจฉัยทําใหครูไดทราบวานักเรียนมี
ปญหาดานใด ครูผูสอนจะไดเตรียมการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน เนนและย้ําเนื้อหาไดถูกตอง   ดวงเดือน   ออนนวม (2533)  ไดเสนอแนะวิธีการวินิจฉัย
การเรียนคณิตศาสตรโดยการใชแบบสอบวินิจฉัย   การสังเกต  การตรวจแบบฝกหัด   นันทนา 
สิงหวัฒนาศิริ (2535) ทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1   นงลักษณ เสมอภาพ (2534) ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตร
เร่ืองการหาร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เพื่อทําการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
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การหาร ดานมโนทัศน ดานการคิดคํานวณ และดานการแกโจทยปญหา วลี เฉลยสมัย (2538) ได
ทําการพัฒนาวิธีการวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และ สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545)   ไดทําการศึกษาถึงการใชเทคนิคการคิด
ออกเสียงเปนเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรขางตน พบวา 
วิธีการวินิจฉัยการเรียนสวนมากจะเนนการสรางแบบสอบวินิจฉัยตามเนื้อหาสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรในเรื่องตางๆ และนําขอบกพรองของนักเรียนที่เกิดขึ้นมาใชเปนตัวลวง เพื่อนําผลการ
ตอบแบบสอบที่ไดนั้นมาวินิจฉัยขอบกพรอง เทคนิคการคิดออกเสียง (Think Alound) ที่ สุดารัตน  
มนตนิมิตร(2545) ใชศึกษาวิจัยนั้น เปนการใหนักเรียนพูดแสดงวิธีคิดออกมา เพื่อที่ผูวินิจฉัยจะได
ทราบจากการพูดแสดงวิธีคิดของนักเรียนวาวิธีคิดของนักเรียนมีความบกพรองสวนใดบาง ถา
ครูผูสอนตองการทําการวินิจฉัยความบกพรองดานการคิดของนักเรียนจํานวนมาก วิธีการใช
เทคนิคการคิดออกเสียง (Think Alound) จะยังมีความเหมาะสมอยูหรือไม  ผูวิจัยจึงมีความสนใจ
ในการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยที่มุงเนนการวินิจฉัยในสวนของกระบวนการคิดทักษะการแกโจทย
ปญหาของผูเรียน แบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยสรางขึ้น จะเปนแบบสอบที่งายตอการนําไปใช มีความ
เปนปรนัยในการตรวจใหคะแนน สามารถทดสอบไดกับนักเรียนจํานวนมาก และมุงเนนที่จะนํา
เเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 3 ดาน คือ ดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน มาประยุกต
เขากับแบบสอบ ตัวลวงของแบบสอบจะมีความบกพรองที่เกิดขึ้นในดานยุทธวิธี และดานงานทั้ง
การเลือกวิธีการคํานวณผิด กระบวนการในการคํานวณผิด และมีคําถามที่มุงวัดความบกพรอง
ดานบุคคล และดานงานสอดแทรกในขอคําถามนั้นๆ ถาครูผูสอนสามารถทําการวินิจฉัยไดวา 
ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ในการนํามาใชแกโจทยปญหาของนักเรียนนั้นมีความบกพรองในดานใด 
และเมื่อครูผูสอนทําการแกไขสวนที่บกพรองนั้นๆ ก็จะสงผลใหความสามารถในการคิดแกโจทย
ปญหาของนักเรียนประสบความสําเร็จมากขึ้น  

ผูวิจัยจึงเห็นถึงความจําเปนที่จะทําการศึกษาในเรื่องดังกลาว เพราะการวินิจฉัย
กระบวนการคิดการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งเปนนักเรียน
ที่จบการศึกษาในชวงชั้นที่ 1 จึงจําเปนที่จะตองมีความสามารถในการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการ
บวก การลบ การคูณ และการหาร โดยเปนการเตรียมตัวนักเรียนใหมีความพรอมในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่เปนสาระการเรียนรูในชวงชั้นที่ 2 มากยิ่งขึ้น ผลที่ไดจากการวินิจฉัยจะทําให
ทราบความบกพรองวานักเรียนมีความบกพรองทางกระบวนการคิดในดานใด ซึ่งจะชวยให
ครูผูสอนสามารถจัดการสอนซอมเสริม หรือจัดการเรียนการสอนโดยเนนพัฒนากระบวนการคิด
ตามความบกพรองนั้น ก็จะสามารถแกปญหาในการแกโจทยปญหาของนักเรียนไดทันทวงที โดย
ผูวิจัยตองการ สํารวจหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดในทักษะ
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พื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร   เพื่อเกิดแนวทางในการพัฒนาแบบสอบ คูมือการ
ใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาดานกระบวนการคิด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู และทําใหไดแบบสอบ คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 
คําถามของการวิจัย  
 

1. สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
มีลักษณะเปนอยางไร  และหนวยการเรียนรูใดที่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรอง
มากที่สุดในทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ และการหาร  

2. แบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตร ที่สามารถระบุขอบกพรองดานกระบวนการคิด ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูของนักเรียนได ควรมีลักษณะอยางไร  

3. แบบสอบวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้นเปนแบบสอบที่มีคุณภาพในดาน ความเที่ยง ความตรง 
และคุณภาพรายขอในสวนของ คาความยาก อํานาจจําแนกหรือไม  

4. คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ที่ผูสอนสามารถใชควบคูกับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู ไดนั้นควรมีลักษณะอยางไร  
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและ
การหาร  

2. เพื่อสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

3. เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

4. เพื่อสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา      ตามเเนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู 
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ขอบเขตของการวิจัย   
  

1.ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน  39,567 คน  

2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งครอบคลุมเนื้อหาในวิชา
คณิตศาสตร ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  

3. การวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา สามารถใชกลวิธีในการวินิจฉัยขอบกพรองในการ
แกโจทยปญหาไดหลายกลวิธี เชน  การใชแบบสอบวินิจฉัย  การสังเกต  การตรวจแบบฝกหัด 
(ดวงเดือน ออนนวม, 2533)   การใชเทคนิคการคิดออกเสียง (สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) การใช
แบบสอบวินิจฉัยสําหรับการวัดดานพุทธิพิสัยที่เกี่ยวของกับดานเมตาคอกนิชัน (Metacognition) 
(Judy Garrett, Martha Alman, Stephanie Gardner, PharmD และ Charles Born, 2007)  

ในงานวิจัยเรื่องนี้   ผูวิจัยตองการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยดานพุทธิพิสัย    ที่เกี่ยวของกับ
เมตาคอกนิชัน(Metacognition) ของทักษะการแกโจทยปญหา โดยผูวิจัยมุงวัดในสวนของ
องคประกอบของ เมตาคอกนิชัน ตามแนวคิดของ  Flavell (1979) ซึ่งไดแบงเมตาคอกนิชัน
ออกเปน 2 องคประกอบคือ  เมตาคอกนิชันดานความรู  (Metacognition   Knowledge)  และ  
ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน   (Metacognition Experience) โดยที่ผูวิจัยสนใจศึกษาในสวน
ของ เมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge)  

4. เมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge)  คือ ความรูของแตละบุคคล
ที่รูวา ตนเองมีความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวาตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่
คิดอยูนั้นไดโดยวิธีการใด ซึ่งแบงออกเปน 3 ตัวแปร คือ  

ตัวแปรดานบุคคล (Person Variables)  เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะ หรือ
ความสามารถของตนเอง วาตนเองทําอะไรได หรือทําอะไรไมไดบาง  

ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables) เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับการเลือกวิธีการที่
ถูกตองและเหมาะสมในการทํางานนั้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ  

ตัวแปรดานงาน (Task Variables)   เปนความรูของบุคคลเกี่ยวกับขอบขายลักษณะของ
งานนั้น รูถึงปจจัยและเงื่อนไขที่จะทําใหงานนั้น สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี   
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คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย  
 

เมตาคอกนิชัน หมายถึง ความสามารถทางดานกระบวนการคิดขั้นสูง เปนสิ่งที่บุคคลแต
ละคนรูวาตนเองกําลังคิดอะไรอยู และรูวาผลที่ไดจากการคิดของตนเองนั้นมีอะไรบาง   ใน
งานวิจัยเรื่องนี้เปนการศึกษาถึงองคประกอบของเมตาคอกนิชัน ในสวนของเมตาคอกนิชันดาน
ความรู 

เมตาคอกนิชันดานความรู หมายถึง สวนของความรูของแตละบุคคลที่รูวา ตนเองมี
ความรูอะไรอยูบาง รูวาตนเองคิดอะไรอยู และรูวาตนเองจะบรรลุเปาหมายในสิ่งที่คิดอยูนั้นไดโดย
วิธีการใดซึ่งแบงออกเปน 3 ดาน คือ 

-ดานบุคคล หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะที่ตนเองมีอยู เปนความรู
เกี่ยวกับความถนัดและศักยภาพของตนเอง วาความถนัดและความสามารถของตนเองเหมาะสม
กับงานที่ตองทําหรือไม เชน นักเรียนรูวาตนเองสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดีกวาภาษาไทย หรือ
นักเรียนรูวาตนเองไมเขาใจคําถามขอนี้ ไมสามารถแกปญหาในคําถามขอนี้ได เปนตน วัดไดจาก 
แบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น 

-ดานยุทธวิธี หมายถึง ความรูของบุคคลที่เกี่ยวกับวิธีการ และกระบวนการที่
ถูกตองเหมาะสมในการแกปญหา หรือการหาคําตอบของปญหาที่พบ เชน นักเรียนรูวาโจทย
ปญหาขอนี้ตองใชวิธีการบวกในการหาคําตอบ แตนักเรียนบางคนกลับแกโจทยปญหาขอเดียวกัน
โดยวิธีการลบซึ่งเปนวิธีการที่ผิด  ในแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น   

-ดานงาน หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะและขอบขายของงานที่ทํา 
ทั้งยังรูถึงปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆ ที่จะทําใหตนเองสามารถทํางานนั้นไดอยางถูกตอง เชน ในโจทย
ปญหาเรื่องการวัดความยาว นักเรียนที่มีความรูดานงานจะสามารถแปลงหนวยในการวัดความ
ยาวตางๆ ไดอยางถูกตองและแมนยํา  ในแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู
หมายถึง แบบสอบที่มุงหาขอบกพรองของนักเรียนดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งมุงเนน
ศึกษาขอบกพรองของนักเรียน ในดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
องคประกอบของเมตาคอกนิชัน ในสวนของเมตาคอกนิชันดานความรู โดยแบงออกเปน 3 ดานคือ  

-ความบกพรองดานบุคคล หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ไมรูถึง ความ
ถนัด ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง วัดไดจาก ความไมมั่นใจของนักเรียนวาสามารถแก
โจทยปญหาขอนั้นๆได  
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-ความบกพรองดานยุทธวิธี หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ใชวิธีการ หรือ
กระบวนการที่ผิดในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ เชน โจทยปญหาขอนั้นใชวิธีการบวกในการแก
โจทยปญหา แตนักเรียนกลับเลือกใชวิธีการลบในการแกโจทยปญหาขอนั้น วัดไดจากการเลือก
วิธีการที่ไมถูกตองในการแกโจทยปญหาของนักเรียน  

-ความบกพรองดานงาน  หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ขาดความรูดาน
ปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง วัดไดจาก การระบุถึงสิ่งที่
สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหา และ การแสดงวิธีการคํานวณของโจทยปญหาขอนั้น 

 โดยมีรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบตาราง  4 ชอง ซึ่งตารางชองที่ 1 เปนการวัด
ความบกพรองดานบุคคล ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี 
และวัดความบกพรองดานงาน และในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกที่แสดงถึงคําตอบจากการแก
โจทยปญหาของคําถามขอนั้น  

ความตรงของแบบสอบ หมายถึง คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถไดตรงตามความรูดานเมตา
คอกนิชัน ทั้ง 3 ดานโดยพิจารณาจาก  

-คาความตรงตามเนื้อเร่ือง หมายถึง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสามารถวัดไดครอบคลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  โดยอาศัยการตัดสินจากผูเชี่ยวชาญ 

-คาความตรงเชิงจําแนก หมายถึง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สามารถใชในการจําแนกนักเรียน ตาม
ลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน โดยอาศัยการเปรียบเทียบความ
ลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวางนักเรียนกลุมสูง และ
นักเรียนกลุมตํ่า จากการทดสอบไคแสควร 

 - นักเรียนกลุมสูง หมายถึง นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ผลการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับ 4.00  

 - นักเรียนกลุมตํ่า หมายถึง นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มี
ผลการเรียนเฉลี่ยอยูในระดับตํ่ากวา 1.00  

ความเที่ยงของแบบสอบ หมายถึง คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถวัดไดอยางแมนยํา พิจารณาจาก คา
ความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน จากสูตรคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟาของ ครอนบาค  
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ความยากงายของขอสอบ หมายถึง จํานวนของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูไดถูกตองเมื่อทําการเปรียบเทียบจาก
จํานวนนักเรียนที่ตอบแบบสอบทั้งหมด 

อํานาจจําแนกของขอสอบ หมายถึง ความสามารถของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่สามารถแยกนักเรียนกลุมสูง และกลุมออนได
อยางชัดเจน  

คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู หมายถึง คูมือที่ชี้แจงรายละเอียดการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้งในดานความหมายของแบบสอบ การใชแบบสอบ การ
ตรวจใหคะแนนแบบสอบ  
 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  
 

1. ไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ครอบคลุมองคประกอบของเมตาคอกนิชัน
ดานความรูทั้ง 3 ดาน ที่มีคุณภาพดานความตรงและความเที่ยง  

2. ไดคูมอืการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคดิเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับครูที่สอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

3. ไดสารสนเทศที่แสดงถึงขอบกพรองของนักเรียน ในกระบวนการคิดแกโจทยปญหา ที่
ครอบคลุมองคประกอบของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือ ดานบุคคล ดานงาน และ
ดานยุทธวิธี   

4. มีแนวทางสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตรในการสราง และพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในระดับการศึกษาตางๆให
เหมาะสมและสอดคลองกับหนวยการเรียนรูที่ครูผูสอนมีความเห็นวานักเรียนมีความบกพรองมาก
ที่สุด  
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเชิงทฤษฎี และงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของ
กับ การวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวินิจฉัยขอบกพรอง  ประวัติ / ความเปนมา และองค
ความรูเชิงทฤษฎีของกระบวนการคิดตางๆ ความหมายของโจทยปญหา โดยผูวิจัยไดแบงการ
นําเสนอเปน 6 ตอนดวยกัน ดังนี้  

ตอนที่ 1 แบบสอบวินิจฉัย 
ตอนที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
ตอนที่ 3 โจทยปญหาคณิตศาสตร  
ตอนที่ 4 เมตาคอกนิชัน 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ตอนที่ 6 แนวคิดของการวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้น  
 
ตอนที่ 1 แบบสอบวินิจฉัย (Diagnostic Test)  
 
 การที่จะใหนักเรียนไดเกิดการเรียนรูในมวลเนื้อเร่ืองตางๆนั้น มีองคประกอบที่สําคัญ
หลายประการไดแก กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรู  การจัดรูปแบบการเรียนรู และการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู ในสวนของการวัดและประเมินผลการเรียนรูนั้น มีการนําเครื่องมือที่ใชใน
การวัดผลการเรียนรูในดานตางๆมาใช อยางเชน แบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบภาค
ปฎิบัติ แบบสอบเพื่อวัดความพรอม แบบสอบวินิจฉัย เปนตน โดยวัตถุประสงคในการใชเครื่องมือ
วัดตางๆ ก็จะแตกตางกันตามลักษณะของเครื่องมือนั้นๆ  
 ในตอนนี้ผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเชิงทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย ซึ่ง
ประกอบไปดวย ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย การสรางแบบ
สอบวินิจฉัย แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐาน และ คูมือการใชแบบสอบ  
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ความหมายของแบบสอบวินิจฉัย 
 
 ไดมีนักการศึกษา ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล ไดใหความหมายของแบบสอบ
วินิจฉัยไดอยางมากมาย ซึ่งผูวิจัยสามารถรวบรวมไดดังนี้  
 Gronlund (1981) ,Throndike และ Hagen (1977) ไดใหความหมายวา แบบสอบ
วินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชเพื่อแกไขปญหาทางการเรียนใหกับนักเรียนที่มีขอบกพรอง จึงมักจะมี
ที่มาจากการใชแบบสอบเชิงสํารวจ (survey test) ซึ่งกลุมของขอสอบที่เกิดจากการวิเคราะห
คําตอบของนักเรียนเปนรายขอ ขอสอบจะคอนขางงาย เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบ 
แตจะตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําในการวินิจฉัยที่เหมาะสมกับความบกพรองแตละชนิด  
 Ebel (1986) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาจดุออน
หรือขอบกพรองทางการเรียนวิชาตางๆของนักเรียน  เชน การอานหรือเลขคณิต แบบสอบจะสนใจ
เพียงคะแนนแตละขอหรือสนใจเพียงคะแนนของกลุมเล็กๆ ของขอสอบที่คลายๆกัน  
 Bloom (1971) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชคนควา
จุดบกพรองในการเรียนของนักเรียนเกี่ยวกับทักษะพื้นฐานและระดับการเรียนรู เพื่อคัดแยก
นักเรียนหรือเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน  โดยจะทําใหทราบวานักเรียนคนใดตองสอนซอมเสริม 
สามารถประเมินผลไดทั้งพฤติกรรมดานความรู ความคิด ความรูสึก และดานการปฏิบัติ การ
ประเมินผลของคะแนนใชไดทั้งแบบอิงเกณฑ และอิงกลุม การรายงานจากคะแนนของแบบสอบ
วินิจฉัยจะอยูในรูปเสนภาพ (Profile) ของคะแนนของนักเรียนแตละคนในแตละทักษะยอย  
 Singha (1974) ไดใหความหมายวา แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่วัดเนื้อหายอยๆ จัด
คําถามแยกเปนพวกๆ มีจุดมุงหมายเพื่อคนหาขอบกพรองของนักเรียนในแงที่จะใหการชวยเหลือ
ซอมเสริม  แบบสอบประเภทนี้การสุมเนื้อหาจําเปนตองมีข้ันตอนการคิดและวิธีการมาก ความตรง
เชิงเนื้อหา (content validity) มีความจําเปนมากกวาแบบสอบประเภทอื่นๆ  และควรเปนแบบ
สอบที่งายๆ ไมจํากัดเวลา  

Page, Thomas และ Marshall (1977 อางถึงใน ศิริเดช สุชีวะ, 2537) ไดใหความหมาย
ของแบบสอบวินิจฉัยออกเปน 2 ความหมายคือ  

1) เปนแบบสอบที่ใชในการแยกเด็กเกงและเด็กออนในโรงเรียนที่มีพื้นความรูใกลเคียง
กันทั้งทักษะพื้นฐานในการอานเขียน และจํานวนตัวเลข หรือใชเมื่อตองการจัดซอมเสริม  

2) เปนแบบสอบที่นักจิตวิทยาการศึกษาและผูใหบริการสุขภาพในโรงเรียนไดใชเพื่อ 
ตรวจสอบความผิดปกติทางรางกายและจิตใจ  
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 บุญชม ศรีสะอาด (2523) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับแบบสอบวินิจฉัยเปนสองแนว คือ แนว
หนึ่งยึดจุดหมายของแบบสอบเปนสําคัญ โดยกลาววาแบบสอบใดก็ตามที่มุงวัดเพื่อนําผลไป
วินิจฉัยก็จัดไดวาเปนแบบสอบวินิจฉัย อีกแนวหนึ่งยึดรูปแบบของแบบสอบเปนสําคัญโดยมองวา
แบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบประเภทหนึ่งที่สรางเพื่อวัดทักษะยอยๆ และวัดละเอียดกวาแบบ
สอบวัดผลสัมฤทธิ์ทั่วๆไป ซึ่งสามารถชี้ใหเห็นถึงจุดบกพรองหรือจุดที่เปนปญหาหรืออุปสรรคใน
การเรียนเรื่องหนึ่งๆของนักเรียนแตละคน เพื่อที่จะหาทางแกไขไดตรงจุดยิ่งขึ้นและจะสามารถ
ชวยเหลือนักเรียนที่มีปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนใหบรรลุวัตถุประสงคในการเรียนไดเหมอืนคน
อ่ืนๆ  

ศิริเดช สุชีวะ (2537) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อใชในการคนหา
ขอบกพรอง จุดออนหรือจุดดอยของนักเรียน ทั้งในทางดานวิชาการและทางจิตใจเพื่อแยกนักเรียน
วามีความสามารถดีและดอยในเรื่องใด และหาสาเหตุวานักเรียนมีผลการเรียนดอยเนื่องมาจาก
สาเหตุใด แบบสอบวินิจฉัยนี้ นอกจากจะเปนประโยชนทางวิชาการแลว ยังเปนประโยชนในการ
ตรวจสอบความผิดปกติทางรางกายและจิตใจดวย  

วลี เฉลยสมัย (2539) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่มีจุดมุงหมายเพื่อใชคนหา
ขอบกพรองของนักเรียน ซึ่งแบบสอบวินิจฉัยที่ดีจะตองเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกในสิ่งที่ตองการ
วัดใหไดมากที่สุด และชี้ขอบกพรองของนักเรียนใหเห็นเดนชัดเพื่อใหสามารถดําเนินการแกไขได
อยางมีประสิทธิภาพ 
 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดใหความหมายของ แบบสอบวินิจฉัยวาเปน แบบ
สอบที่ใชคนควาหาความบกพรองของการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล ผลการตอบแบบสอบ
สามารถบอกไดวานักเรียนบกพรองในทักษะใดในจุดใด และสาเหตุของความบกพรองนั้น 
ขอบกพรองที่พบอาจเปนขอบกพรองของนักเรียนหรือครูผูสอนก็ได บางโอกาสอาจเจอจุดเดนหรือ
ความสามารถพิเศษของนักเรียนก็ได ผลการวินิจฉัยนํามาเพื่อการปรับปรุงแกไขและสงเสริมการ
เรียนของนักเรียนไดถูกตองและตรงจุด ตลอดจนปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ทั้งนี้จะใชแบบสอบนี้ในระหวางการเรียนการสอนในหนวยบทเรียนนั้นๆ  
 สุชาติ สิริมีนนันท (2542 อางถึงใน สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) ไดใหความหมายของ
แบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรอง รวมทั้งสาเหตุขอบกพรองของ
นักเรียนเปนรายบุคคลในการเรียนวิชาตางๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไขและซอมเสริม
นักเรียนไดตรงจุด  
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือ แบบสอบที่มุงวัดจุดเดนจุดดอย
ของทักษะการเรียนรูสําคัญ อันเปนปญหาของผูเรียน แบบสอบมุงตรวจสอบกลไก องคประกอบ
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ยอยๆที่ครอบคลุมกระบวนการสําคัญของทักษะที่เปนเปาหมายของการเรียนรู เพื่อระบุวาผูเรียนมี
ปญหาของการเรียนรูตรงจุดไหน อันจะเปนประโยชนตอการปรับปรุงแกไขและสอนซอมเสริม  

เยาวดี วิบูลยศรี (2549) กลาววา แบบสอบวินิจฉัยคือแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ทําหนาที่
วินิจฉัยเกี่ยวกับจุดเดน (strengths) และจุดออน (weakness) ขององคประกอบที่สําคัญของทักษะ
ตางๆ ดังนั้นแบบสอบจะถูกแยกออกเปนแบบสอบยอย (subtest) ไดอีก   นอกจากนั้นคะแนนจาก
แบบสอบยังแยกตามองคประกอบ คะแนนที่ไดจากแตละองคประกอบจะเปนประโยชนตอ
นักจิตวิทยาหรือครูในการตัดสินถึงจุดออนของผูสอบได ซึ่งจะชวยใหสามารถซอมเสริมใหกับ
นักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ  

แบบสอบวินิจฉัย จึงเปนแบบสอบที่ทําหนาที่ในการพิจารณา ตรวจสอบถึงจุดเดน และจุด
ดอยขององคประกอบสําคัญดานทักษะตางๆ ของนักเรียน สารสนเทศที่ไดจากการวินิจฉัยจะมี
ประโยชนตอครูผูสอน สามารถจัดสอนซอมเสริมใหนักเรียนที่มีความบกพรอง และนักเรียนได
ทราบถึงขอบกพรองของตนเองได  

จะเห็นไดวาแบบสอบวินิจฉัยนั้น เปนแบบสอบที่สรางขึ้นโดยมีจุดประสงคเฉพาะ ซึ่งมี
ลักษณะของแบบสอบแตกตางจากแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยทั่วไป โดยที่ผูวิจัยจะ
นําเสนอลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยในหัวขอถัดไป  
 
ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย 
 
 แบบสอบวินิจฉัย เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อการคนหาขอบกพรองของนักเรียน จึงมี
ลักษณะแตกตางจากแบบสอบโดยทั่วไป ตามที่ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้  
 Adams และ Torgerson (1964 อางถึงใน สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539) ได
กลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ไวดังนี้  

1) จะตองแยกออกเปนแบบสอบยอยๆ เพื่อวัดทักษะเฉพาะอยางของการเรียนวิชาตางๆ 
และจะตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําในการวินิจฉัยที่เหมาะสมกับความบกพรองแตละชนิด  

2) แบบสอบยอยแตละฉบับจะตองมีความยาวเพียงพอที่จะวัดความสามารถของแตละ
บุคคลไดดี (มีความเที่ยง)  

3) จะใชกับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ในการเรียนต่ํา ดังนั้นขอสอบจึงมีจํานวนมาก และ
ขอสอบคอนขางงาย  

4) เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบวินิจฉัย เพราะตองการคนหาสาเหตุการ
บกพรอง ไมใชนําไปเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ 
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Ahmann และ Clock (1967 อางถึงใน สํานักทดสอบทางการศึกษา, 2539) ไดกลาวถึง 
ลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  

1) จะตองเนนความตรงเชิงเนื้อหาเปนสําคัญ  
2) เกณฑปกติไมมีความสําคัญในแบบสอบวินิจฉัย  
3) ขอสอบเกิดจากการวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ และรวบรวมขอสอบที่

เปนปญหา ซึ่งเกิดขึ้นกับนักเรียนจํานวนมากไว เพื่อคนหาจุดบกพรองตอไป  
4) ใชเพื่อแกปญหาทางการเรียนใหกับนักเรียนที่มีคะแนนต่ําจากแบบสอบเพื่อสํารวจ  
Payne (1968 อางถึงใน นันทนา สิงหวัฒนาศิริ, 2535) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบ

วินิจฉัยโดยเนนในเรื่องขอบขายของการวัด มีดังนี้  
1) สอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสูตร และจุดประสงคการสอน 
2) ประกอบดวยขอสอบ ซึ่งเกิดจากการวิเคราะหรายละเอียดขององคประกอบที่เกี่ยวกับ

การเรียนรูเร่ืองนั้นๆ 
3) ชีแ้นวทางในการแกไขขอบกพรอง  
4) ครอบคลุมลําดับข้ันการเรียนเรื่องนั้นๆ  
Bloom (1971 ) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย ไวดังนี้  
1) แบบสอบวินิจฉัยไดใชสําหรับช้ีใหเห็นถึงขอบกพรองในทักษะพื้นฐาน และระดับความ

รอบรูของนักเรียน นอกจากนี้ยังเปนประโยชนตอครูในดานการปรับปรุงการสอน และการคนหา
สาเหตุความบกพรองทางการเรียนของนักเรียน เพื่อการสอนซอมเสริมในจุดบกพรองที่เกิดขึ้นซ้ําๆ
กัน ของนักเรียนจํานวนมาก  

2) ใชเมื่อนักเรียนไดเรียนบทเรียนแตละบทเสร็จแลว  
3) สามารถประเมินผลไดทั้งดานความรู ดานอารมณ และดานทักษะตางๆ  
4) แบบสอบวินิจฉัยประกอบดวยกลุมขอสอบจํานวนมากๆ และเปนขอสอบที่งาย โดยมี

ระดับคาความยากตั้งแต .65 ข้ึนไป 
5) การใหคะแนนสามารถประเมินผลไดทั้งแบบอิงกลุม และอิงเกณฑ  
6) วิธีการรายงานคะแนนจะอยูในรูปเสนภาพ (profile) ของนักเรียนแตละคน ในแตละ

ทักษะยอยๆ  
Singha (1974) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) ตองมีการวิเคราะหและสุมเนื้อหาอยางระมัดระวัง  
2) คําถามจะตองมีจํานวนขอมากๆ ที่ครอบคลุมจุดประสงคทางการเรียนรูที่ตองการ

ทดสอบ  
3) ขอคําถามคอนขางงาย  
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4) จัดขอคําถามไวเปนพวกๆ ในแบบสอบยอย ซึ่งประกอบไปดวยกลุมขอสอบที่วัดในแต
ละจุดประสงคการเรียนรู โดยวิเคราะหคะแนนในแตละสวน  

5) ไมมีการสรางเกณฑปกติ เพราะตองการคนหาสาเหตุการบกพรอง ไมใชนําไป
เปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นๆ  
 จะเห็นไดวา Bloom (1971) และ Singha (1974) มีความเห็นตรงกันวาลักษณะของแบบ
สอบวินิจฉัยนั้น ขอสอบในแบบสอบเปนขอสอบที่งาย โดยที่ Bloom ไดกําหนดคาความยากตั้งแต 
.65 ข้ึนไป สวน Singha ไดเนนย้ําวาแบบสอบวินิจฉัยตองมีขอบเขตในการวัดเนื้อหาที่
เฉพาะเจาะจง ครอบคลุมองคประกอบ และจุดมุงหมายในแตละจุดการเรียน แตไมกําหนดเวลาใน
การสอบ   

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2519) กลาววาแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบสอบที่ใชวัดเพื่อ
คนหาสาเหตุวาเด็กเรียนไมดีเพราะเหตุใด หรือเปนการคนหาขอบกพรองตางๆ  โดยออกขอสอบ
แตละเรื่องอยางละเอียดตามเนื้อหาเปนขั้นตอนไป  
 อนันต ศรีโสภา (2515) กลาวถึงแบบสอบวินิจฉัยไววาเปนแบบสอบที่มีจํานวนขอสอบ
มากๆในแตละเนื้อหาวิชาที่ตองการทดสอบ โดยมีวัตถุประสงคเพื่อคนหาสาเหตุของขอบกพรอง
และปญหาตางๆ ในการเรียนของนักเรียน จึงพิจารณาเฉพาะคําตอบของขอสอบแตละขอ หรือ 
กลุมขอสอบ สวนคะแนนรวมมีความสําคัญนอยมาก การทดสอบประเภทนี้จึงไมสนใจคะแนนรวม 
 บุญชม ศรีสะอาด (2523) ไดสรุปลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบที่สราง
ข้ึนโดยเฉพาะเพื่อวัดทักษะยอยและวัดละเอียดกวาแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบสอบ
นี้จะสามารถชี้ใหเห็นขอบกพรองที่เปนปญหาหรืออุปสรรคในการเรียนเรื่องหนึ่งๆของนักเรียนแต
ละคน  
 วาทินี ธีระตระกูล (2534 อางถึงใน สุดารัตน มนตนิมิตร, 2545) ไดกลาวถึงลักษณะของ
แบบสอบวินิจฉัยไววา เปนแบบสอบเปนแบบสอบที่มีประโยชนตอการเรียนการสอนเปนอยางยิ่ง 
เพราะสามารถชี้ใหเห็นจุดบกพรอง รูสาเหตุของการบกพรองของนักเรียนแตละคนในการเรียนรู
เร่ืองหนึ่งๆ ทําใหครูและนักเรียนไดมีโอกาสรูจุดบกพรอง ซึ่งจะเปนแนวทางเพื่อหาวิธีการพัฒนา
แกไขขอบกพรองนั้นๆตอไป 
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดสรุปลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่มีคุณภาพโดยมี
ลักษณะตางๆ ดังนี้  

1) วัดไดครอบคลุมทั้งเนื้อหา และทักษะที่สงผลตอความสามารถที่วัด 
2) แบบสอบแตละฉบับควรประกอบดวยขอสอบหลายขอ เพื่อใหผลจากการใชแบบสอบ

เชื่อถือได และมีความเปนปรนัยในการใหคะแนน  
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3) การตรวจใหคะแนนจะพิจารณาคะแนนในแตละฉบับ เพื่อใหสามารถบอกไดวา
นักเรียนมีความเดน – ดอย ในทักษะใด แลวยังตองบงบอกความบกพรองเหลานั้นไดอีกดวย  
 พรอมพรรณ อุดมสิน (2538) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  

1) เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรองและสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียน
เปนเรื่องๆไป  

2) เนื้อหาที่ตองการวัด ตองออกใหสอดคลองกับจุดมุงหมายที่สําคัญๆที่กําหนดไวใน
หลักสูตร 

3) ขอสอบมีจํานวนมากขอ ใชวัดทักษะยอยๆซึ่งสามารถแบงไดเปนแบบสอบฉบับยอยๆ
หลายฉบับ และแยกสอบยอยในทักษะเฉพาะที่แตกตางกัน  

4) ขอสอบแตละขอตองตอบสนองสภาพการที่ใกลเคียงกับความเปนจริง โดยสามารถ
แสดงใหเห็นกระบวนการคิดของนักเรียนอยางเพียงพอที่จะคนหาขอบกพรองทางการเรียนและ
วิเคราะหสาเหตุได  

5) ขอสอบจะตองคอนขางงาย โดยผานการวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียดตามลําดับข้ัน
ของจุดประสงคการเรียน 

6) เปนขอสอบที่อาจจะไมตองกําหนดเวลาใหทํา และไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติแต
ตองกําหนดเกณฑข้ันต่ําที่เหมาะสม เพื่อจะไดนําคะแนนจากกการสอบมาเปรียบเทียบกับเกณฑ
ข้ันต่ําและตัดสินไดวานักเรียนคนใดมีขอบกพรองดานใด  

7) มุงวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ หรือกลุมขอสอบในแตละทักษะ 
ศิริเดช สุชีวะ (2537) ไดทําการศึกษาลักษณะของแบบสอบวินิจฉัย แลวสรุปลักษณะที่

สําคัญ 8 ประการดังนี้  
1)  เปนแบบสอบที่ใชสําหรับคนหาขอบกพรอง และสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียน

เปนเรื่องๆไป  
 2)  ตองครอบคลุมเนื้อหาโดยเนนจุดประสงคที่สําคัญตามหลักสูตร  

3)  แบงออกเปนแบบสอบยอย หรือแบงออกเปนตอนๆตามลําดับข้ันการเรียนรู อยางเปน
ระบบ  

4)  ขอสอบจํานวนมากขอ ที่ผานการวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียด เรียงตามลําดับข้ันของ
จุดประสงค  

5)  ขอสอบแตละขอ ตองตอบสนองสภาพการณที่ใกลเคียงความเปนจริงมากที่สุด 
สามารถแสดงใหเห็นถึงกระบวนการคิดของนักเรียนอยางเพียงพอที่จะคนควา วิเคราะหอุปสรรค 
และความเขาใจผิดในการเรียน  
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6)  เปนแบบสอบที่ไมกําหนดเวลา  ไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติ แตตองกําหนดเกณฑ
ข้ันต่ําที่เหมาะสม เพื่อจะไดนําคะแนนจากการสอบมาเปรียบเทียบกับเกณฑข้ันต่ํา และตัดสินวา
นักเรียนมีความบกพรองทางดานใด  
 7)  มุงวิเคราะหคําตอบของนักเรียนเปนรายขอ หรือกลุมขอสอบในแตละดาน  

8)  ตองวัดไดทั้งขอบกพรองทางการเรียนที่ผานมา และวัดความกาวหนาทางการเรียน
พรอมกับคนหาสาเหตุนั้น  

สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดกลาวถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่แบงออกเปนขอสอบยอยๆหลายฉบับ แตละฉบับวัดทักษะยอยทักษะ

ใดทักษะหนึ่ง ซึ่งมีจุดมุงหมายที่ครอบคลุมถึงเนื้อหา และพฤติกรรมที่สําคัญๆ เพื่อที่จะไดแกไข
ความบกพรองไดตรงจุด  

2) เปนแบบสอบที่ประกอบดวยขอสอบที่คอนขางงาย มีคาความยากตั้งแต 0.65 ข้ึนไป   
3) เปนแบบสอบที่เนนความตรงเชิงเนื้อหา ดังนั้นการวิเคราะหและสุมเนื้อหาจะตองมี

ความระมัดะวังเปนพิเศษ  
4) ควรสรางแบบสอบเพื่อสํารวจ (Survey Test) ข้ึนมากอน เพื่อนําผลการสอบจากแบบ

สอบนี้ ไปเลือกใชแบบสอบวินิจฉัยเฉพาะเรื่องไดตรงยิ่งขึ้น  
5) ขอสอบแตละขอสามารถสืบคนสาเหตุของการตอบขอสอบผิดได หรือสาเหตุของ

ขอบกพรองจากการตอบผิดได  
6) ตองใหเวลาในการทําแบบสอบกับนักเรียนอยางเพียงพอ จนกระทั่งนักเรียนทําเสร็จ

หรือนักเรียนบอกวาทําไมได เพราะแบบสอบนี้มุงคนหาสาเหตุการบกพรองของนักเรียน และการ
ใชแบบสอบตองใชเมื่อนักเรียนเรียนแตละบทเสร็จแลว  

7) การตรวจใหคะแนนสามารถประเมินผลไดทั้งแบบอิงกลุม และอิงเกณฑ  
8) การหาเกณฑปกติไมมีความสําคัญ แตถาหากจะประเมินผลในระบบอิงกลุมก็

สามารถหาได  
สุดารัตน มนตนิมิตร (2545) ไดสรุปถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่ใชทดสอบระหวางการเรียนการสอน  
2) การสอบวินิจฉัยไมไดคํานึงถึงคะแนนจากการสอบเพียงอยางเดียว แตจะพิจารณาถึง

รายละเอียดตางๆ จากผลงานของนักเรียนประกอบดวย เพื่อเปนแนวทางในการจัดโครงการสอน
ซอมเสริม  

3) คาํถามมักเปนคําถามที่คอนขางงาย  
4) สามารถชวยใหครูผูสอนวินิจฉัยนักเรียนเปนรายบุคคลไดวา ใครมีสมรรถภาพเดน 

หรือดอยในดานใดบาง เพื่อครูจะไดชวยแกไขปญหาของนักเรียนไดตรงจุดยิ่งขึ้น  
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5) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อหาจุดบกพรอง หรือจุดออนในการเรียนแตละวิชาของ
นักเรียนเปนเรื่องๆ หรือดานๆไป 

6) มีจดุมุงหมายเพื่อคนหาความบกพรองในการเรียนของนักเรียนเปนรายบุคคล  
จากลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่ไดกลาวขางตนนั้น ผูวิจัยของสรุปลักษณะของแบบ

สอบวินิจฉัยออกเปนขอๆ ดังนี้  
1) เปนแบบสอบที่ใชระหวางการจัดการเรียนการสอน โดยที่ไมคํานึงถึงคะแนนสอบเพียง

อยางเดียว แตจะพิจารณาถึงรายละเอียดตางๆ จากการสังเกตของครู ผลงานของนักเรียน 
ประกอบดวย  

2) ขอคําถามที่ใชในแบบสอบเปนขอคําถามที่คอนขางงาย  
3) เปนแบบสอบที่ไมกําหนดเวลาในการตอบ ไมจําเปนตองสรางเกณฑปกติ แตตองมี

การกําหนดเกณฑขั้นต่ําที่เหมาะสม เพื่อใชตัดสินการผานแบบสอบ 
4) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นเพื่อหาจุดบกพรอง หรือจุดออนในการเรียนแตละวิชา ของ

นักเรียนเปนรายบุคคล โดยแยกเปนเรื่องๆ หรือเปนดานๆไป  
5) ชวยครูผูสอนวินิจฉัยนักเรียนเปนรายบุคคลไดวา ใครมีจุดเดนใครมีจุดดอย ในดาน

ใดบาง 
จากการศึกษาขางตนทําใหทราบถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยที่มีคุณภาพ นัก

การศึกษาทั่วไปตระหนักถึงความสําคัญของแบบสอบชนิดนี้ที่มีตอการเรียนการสอนดังกลาว จึงได
เสนอแนะเทคนิคในการสรางแบบสอบวินิจฉัยขึ้น ดังที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 

 
การสรางแบบสอบวินิจฉัย 
 
 การสรางแบบสอบวินิจฉัยนั้นมีผูไดเสนอหลักเกณฑในการสราง และเทคนิคในการพัฒนา
แบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
 Lindquist (1966) ไดเสนอเกณฑในการสรางแบบสอบวินิจฉัยใหมีประสิทธิภาพไวดังนี้คือ  

1) แบบสอบตองครอบคลุมเนื้อหาและวัตถุประสงคที่กําหนดไวในหลักสูตร และมีความ
ชัดเจนในวัตถุประสงคที่ตองการวัด  
 2) คําถามในแบบสอบจะตองสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงคที่ตองการวัด  

3) แบบสอบจะตองสรางจากรากฐานแหงการวิเคราะหอยางละเอียด โดยอาศัยการ
ทดลองที่เกี่ยวกับอุปสรรคและความไมเขาใจในการเรียนเปนหลัก  

4) แบบสอบจะตองวัดกระบวนการคิดของนักเรียน อยางเพียงพอที่จะคนหาขอบกพรอง
ในการเรียนได  



 20

 5) แบบสอบจะตองเสนอแนะวิธีในการปรับปรุงแกไขจุดบกพรองที่พบ  
 6) แบบสอบจะตองสรางใหครอบคลุมลําดับข้ันของการเรียนรูอยางมีระบบ  

7) แบบสอบจะตองสามารถวัดจุดบกพรองทางการเรียนที่ผานมาได และสามารถคนหา
จุดบกพรองนั้นจากเนื้อหาและสามารถคนหาจุดบกพรองนั้นจากเนื้อหา และสามารถคนหา
จุดบกพรองนั้นจากเนื้อหาแตละตอนที่ทําการสอน  
 8) แบบสอบจะตองสามารถแสดงความกาวหนาทางการเรียนของนักเรียนไดอยางปรนัย 

Gropper (1974) ไดทําการศึกษาเทคนิคในการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยแลวไดเสนอ
ข้ันตอนในการสรางแบบสอบชนิดนี้ ไว 4 ข้ันตอนคือ ข้ันวางแผน ข้ันเขียนขอสอบโดยใช
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมเปนเกณฑ (criteria) ข้ันหาสาเหตุของการที่ไมสัมฤทธิผลตาม
จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมนั้น และข้ันสุดทายนําแบบสอบไปทดลองใช และปรับปรุงแบบสอบ  

Singha (1974) กลาววา การสรางแบบสอบวินิจฉัยอาจสรางเปนแบบสอบมาตรฐาน 
(standardized test) หรือเปนแบบสอบที่ครูสรางขึ้น (teacher – made test) ก็ได แตแบบสอบที่
ครูสรางขึ้นจะคุมคาเพราะประหยัดเวลา และกําลังงานมากกวาแบบสอบมาตรฐาน และในการ
สรางเปนแบบสอบปรนัยชนิดเลือกตอบหรือแบบตอบสั้นๆ ควรมีจํานวนขอไมนอยกวา 3 ขอ  ใน
แตละจุดประสงคไมจําเปนตองสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร (table of specification) เพราะไม
ตองการหาความสัมพันธระหวางเนื้อหาวิชาและวิธีการ แตจะตองวิเคราะหเนื้อหาอยางละเอียด 
ไมตองสรางเกณฑปกติในการวินิจฉัยเพราะจุดมุงหมายของแบบทดสอบเพื่อคนหาจุดบกพรอง
มากกวาจะเปนการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 

นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดสรุปถึงขั้นตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยไวดังนี้  
1) วิเคราะหขอบขายของหลักการ ทักษะในเนื้อหาวิชาที่ตองการวัด  
2) วางแผนในการสรางแบบสอบ  
3) วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดในแตละเนื้อหายอย  
4) คนหาประเด็นความบกพรองในการเรียนเนื้อหาที่ตองการวัด  
5) สรางขอสอบใหสอดคลองกับพฤติกรรมที่ตองการจะวัด โดยยึดผลที่ไดจากการคนหา

ขอบกพรองเปนแนวทางในการสราง 
6) ทดลอง และปรับปรุงแบบสอบ  

 สํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) ไดกลาวถึงหลักการในการสรางแบบสอบวินิจฉัยไว
ดังนี้  

1) วิเคราะหเนื้อหา กําหนดขอบเขตของเนื้อหา และระดับพฤติกรรมอยางละเอียด  
2) สรางตารางวิเคราะหโครงสรางของวิชา/รายวิชา  
3) สรางแบบสอบเพื่อสํารวจ (Survey Test) 
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4) เขียนจุดประสงคการเรียนรู  
5) หาแบบผิด หรือขอบกพรองที่คิดวานาจะเกิดในขณะที่นักเรียนทํากิจกรรมหรือ

แบบฝกหัดในแตละจุดประสงคการเรียนรู  
6) เขียนลักษณะเฉพาะของขอสอบ  
7) สรางขอสอบ  
8) ตรวจคุณภาพของขอสอบรายขอ  
9) ทดลองสอบ หาคาสถิติ ปรับปรุงคุณภาพแบบสอบ/ขอสอบ  
10) เขียนคูมือการสราง  และการพัฒนาแบบสอบ  คูมือการใชแบบสอบและแปล

ความหมายของคะแนน และคูมือในการวิจัย   
จากการศึกษาถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยขางตน ผูวิจัยสามารถสรุปถึงขั้นตอนใน

การสรางแบบสอบวินิจฉัยออกเปนประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้  
1) วิเคราะหขอบขายของหลักการ/ความรู/ทักษะ ในเนื้อหาวิชาที่ตองการวัด  
2) วางแผนในการสรางแบบสอบ  
3) วิเคราะหเนื้อหาวิชาอยางละเอียด แลวแบงเนื้อหายอย 
4) วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการวัดในแตละเนื้อหายอย เขียนเปนจุดประสงคการเรียนรู 
5) สรางขอสอบใหสอดคลองกับวัตถุประสงคการเรียนรู  
6) วิเคราะหสาเหตุที่นักเรียนไมรอบรูตามวัตถุประสงคการเรียนรูนั้น  
7) ทดลองและปรับปรุงแบบสอบ  
ข้ันตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยคลายกับการสรางแบบสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แตมีสวนที่

เพิ่มเติมมากขึ้น คือ การกําหนดจุดบกพรองของนักเรียน และนําจุดบกพรองของนักเรียนมาเปนตัว
ลวงดวย ผูวิจัยจะขอยกตัวอยางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐานในหัวขอถัดไป 

 
แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐาน  
 

แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรที่เปนมาตรฐานที่ใชกันแพรหลายสวนใหญเปน
แบบสอบที่เปนมาตรฐานในตางประเทศ มีแบบสอบวินิจฉัยการเรียนที่เปนมาตรฐานหลายชุด 
ไดแก  

1) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตของลอส แองเจลลิส (Los Angles Diagnostic 
Test in Arithmetic) เปนแบบสอบที่สรางขึ้นโดยสํานักทดสอบคาลิฟอรเนีย (California Test 
Bureau) พิมพในปค.ศ.1925 – 1926 ใชสําหรับนักเรียนระดับชั้น 2 – 8  และระดับชั้น 3 – 9 
แบงเปน 2  เร่ืองใหญๆคือ  
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1.1) พื้นฐานของเลขคณิต (Fundamental of Arithmetic) ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 2 – 8 มี 2 ฉบับ แตละฉบับกําหนดเวลาทํา 40 นาที ประกอบดวยทักษะยอยคือ การบวก 
ลบ คูณ หาร  จํานวนเต็มบวก จํานวนเต็มศูนย เศษสวนและทศนิยม  

1.2) เหตุผลในเลขคณิต (Reasoning in Arithematic) ใชสําหรับนักเรียนระดับชั้น 3 
– 5 และกําหนดเวลาทํา 40 นาที สําหรับนักเรียนระดับ 6 – 9 ประกอบดวยทักษะยอยคือ ปญหา
พื้นฐาน ปญหาที่ยาก และปญหาที่เกี่ยวกับจํานวนที่เปนตัวหาร  และรอยละ  

2) แบบสอบวินิฉัยและชวยเหลือตนเองทางเลขคณิต (The Diagnostic Tests และ Self 
– Helps in Arithmetic) สรางโดยสํานักทดสอบคาลิฟอรเนียในป ค.ศ. 1955 ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 3 – 12 ไมกําหนดเวลาสอบ แบงเปน 2 ชนิดคือ 

2.1) แบบสอบที่ใชคัดแยก (Screening Test) ประกอบดวยแบบสอบ  4  ฉบับ ใชวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในเรื่องจํานวนเต็ม เศษสวน ทศนิยม และความรูและทักษะทั่วไปทางเลข
คณิต  

2.2) แบบสอบวินิจฉัยการเรียน (Diagnostic Test) ประกอบดวยแบบสอบ 23 ฉบับ 
แบงการวินิจฉัยออกเปน 6 เร่ืองดังนี้  

- ขอเท็จจริงพื้นฐาน 5 ฉบับ 
- การบวก ลบ คูณ หาร จํานวนเต็มบวกและศูนย 5 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร รอยละ 1 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร ทศนิยม 4 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร มาตราวัด 1 ฉบับ  
- การบวก ลบ คูณ หาร เศษสวน 7 ฉบับ  

ในการใชแบบสอบนั้น จะทดสอบแบบสอบที่ใชคัดแยกกอนแลวนําผลมาพิจารณาเพื่อ
ดําเนินการสอบดวยแบบสอบวินิจฉัย ตามความเหมาะสมตอไป โดยจะมีตอนที่ชวยเหลือตนเอง
เปนแบบฝกหัดซอมเสริมที่มีเฉลยอยูดานหลังของแบบสอบ  

3) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตแบบคียเมธ (The Key Math Diagnostic 
Arithmetic Test) เปนแบบสอบวินิจฉัยการเรียนรายบุคคล ใชวัดพัฒนาการทางทักษะ
คณิตศาสตรของนักเรียนระดับชั้นอนุบาลจนถึงระดับชั้น 8 ประกอบดวยแบบสอบยอย 14  ฉบับ 
แตละฉบับประกอบดวย เนื้อหา ทักษะการคํานวณ และการนําไปใช แบบสอบชุดนี้สามารถ
วินิจฉัยได 4 แบบ คือแบบรวมทั้งหมด วินิจฉัยเปนตอนๆ วินิจฉัยในทักษะยอยๆ และวินิจฉัยเปน
รายขอ ผูจัดสอบสามารถศึกษาความแตกตางของความสามารถของนักเรียนได และแปล
ความหมายจากผลการสอบของนักเรียนได โดยการอธิบายพฤติกรรมบางอยางจากคําถามในแต
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ละขอของแบบสอบ และผูใชแบบสอบนี้ยังสามารถนําคะแนนที่ไดมาเปนแนวทางในการสอน
คณิตศาสตรได 

4) แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของสแตนฟอรด (The Standford Diagnostic 
Mathematic Test : SDMT ) เปนแบบสอบที่ใชสําหรับการสอนเปนกลุม ประเมินไดทั้งแบบองิกลุม
และอิงเกณฑ แบบสอบแบงออกเปน  2 แบบใหญ คือ แบบสอบวินิจฉัยการอานของสแตนฟอรด 
(Standford Diagnostic Reading Test : SDRT) และแบบสอบวินิจฉัยการเรียนเลขคณิตของ
สแตนฟอรด (The Standford Diagnostic Mathematic Test : SDMT ) ซึ่งแบบสอบแตละแบบ
แบงเปน  2 ระดับคือ ระดับที่ 1 ช้ําหรับนักเรียนระดับชั้น 2 – 4 และระดับที่ 2 ใชสําหรับนักเรียน
ระดับช้ัน 4 – 8 ในแบบสอบแตละฉบับแบงเปนแบบสอบทักษะยอยดังตอไปนี้  

แบบสอบวินิจฉัยการอานของสแตนฟอรด (SDRT) 
  ระดับที่ 1     ระดับที่ 2  
 ความเขาใจการอาน   ความเขาใจการอาน 
 ศัพท      ศัพท  
 ความแตกตางของสิ่งที่ไดยิน   การแยกพยางค  
 การแยกพยางค     ความแตกตางของเสียง  
 เสียงตนและทายคํา    ความกลมกลืนของเสียง  
 ความกลมกลืนของเสียง    อัตราความเร็วในการอาน  
 ความแตกตางของเสียง  
แบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรของสแตนฟอรด (SDMT) 

   ระดับที่ 1     ระดับที่ 2  
  มโนทัศนของจํานวนและตัวเลข  มโนทัศนของจํานวนและตัวเลข 
  การคํานวณ     การคํานวณเกี่ยวกับจํานวนเต็ม  
  ขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเลข   เศษสวนแท  
       เศษสวน   ทศนิยม  
       ขอเท็จจริงเกี่ยวกับตัวเลข   

  แบบสอบนี้อาจจะประเมินจากเกณฑปกติที่ไดจากนักเรียนในสหรัฐอเมริกา หรือจะ
พิจารณาจากความเห็นของผูเชี่ยวชาญหลายคนก็ได  
 5) แบบสอบสํารวจคณิตศาสตร (Prescriptive Mathematics Inventory) หรือ PMI สราง
โดยสํานักทดสอบแคลิฟอรเนีย (California Test Bureau) ป 1971 เปนแบบสอบแนวใหมมีสาม
ระดับคือ เกรด 4-5 เกรด 5-7  และเกรด 7-8 แยกแบบสอบเปน 3 ฉบับ มีจํานวนขอสอบ 107-212 
ขอ วัดคลุมจุดประสงคการสอนทั้งหมด 350 จุดประสงค เวลาที่ใชในการสอบมีตั้งแต 2 ถึง 3 
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ชั่วโมงครึ่ง ใชเครื่องตรวจนับคะแนนแยกรายงานเปน 3 ชุด ชวยใหครูใชในการสอนซอมเสริมที่
เหมาะสมตอไป  
 
คูมือการใชแบบสอบ  
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกงานวิจัยเกี่ยวกับการสรางพัฒนาคูมือตางๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
แบบสอบวินิจฉัย เพื่อทําการศึกษาถึงรายละเอียดของคูมือในการใชแบบสอบวินิจฉัย จากผล
การศึกษานั้นผูวิจัยจะนําเสนอองคความรูเกี่ยวกับความหมายของคูมือ การเขียนคูมือที่ดี และ
องคประกอบของคูมือ 
 
ความหมายของคูมือ  
 นักการศึกษา และบุคคลตางๆ ไดใหความหมายของคูมือ ซึ่งผูวิจัยสามารถรวบรวมไดดังนี้  
 Hornby (2001 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ไดใหความหมายของหนังสือคูมือ 
(handbook) วาหมายถึง หนังสือที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับวิธีการใชบางสิ่งบางอยาง หรือขอมูลที่
เปนเรื่องเฉพาะ  
 ทิศนา แขมมณี (2538 ) ไดใหความหมายของ หนังสือคูมือ ไววาเปนหนังสือที่ใชควบคูไป
กับการทําอะไรอยางใดอยางหนึ่ง วัตถุประสงคของคูมือก็เพื่อใหแนวทางปฏิบัติแกผูใชคูมือชวยให
ผูใชสามารถกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามที่ตองการไดบรรลุสําเร็จตามเปาหมาย  
  สถิตย เทียนวรรณ (2548) ไดใหความหมายของคูมือการจัดการเรียนรูวา เปนเอกสารแนะ
แนวทางการจัดการเรียนการสอนบทเรียน ประกอบไปดวย คําชี้แจงการใชคูมือ คาบและเวลาเรียน
โดยประมาณ  เนื้อหา   จุดประสงคการเรียนรู   กิจกรรมการเรียนการสอน ปญหาและขอเสนอแนะ 
และแหลงอางอิง  
 จากความหมายขางตน คูมือ จึงหมายถึงเอกสารหรือหนังสือ ที่ใหคําแนะนําเกี่ยวกับเร่ือง
ใดเร่ืองหนึ่งโดยเฉพาะ และจะใชควบคูไปกับการกระทําตามสิ่งตางที่สอดคลองกับรายละเอียด
ของคูมือนั้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 จะเห็นไดวาคูมือ มีความสําคัญเปนอยางมากในการทํากิจกรรมตางๆใหบรรลุเปาหมาย 
ในปจจุบันนี้จึงสามารถพบเห็นคูมือตางๆ เชน คูมือครูสําหรับการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
ตางๆ  คูมือการวิเคราะหปญหานักเรียน (กิติยา ภมรคล,2546) คูมือการเรียนรูแบบการวิจัยเปน
ฐาน เพื่อพัฒนามโนทัศนส่ิงแวดลอม และความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียน
(สถิตย เทียนวรรณ, 2548) คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูในแหลงเรียนรูวิทยาศาสตร เพื่อ
พัฒนาการรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 (ปาจรีย ติ้วสิขเรศ, 
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2549) ลักษณะของคูมือที่ดี ที่ทําใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือเพื่อทํากิจกรรมตางๆใหสําเร็จตาม
เปาหมายนั้น ผูวิจัยจะขอนําเสนอในหัวขอถัดไป 
 
การเขียนคูมือที่ดี  
 
 ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับ หลักการเขียนคูมือที่ดี ตามแนวคิดของทิศนา แขมมณี (2538) 
และเอกสารงานวิจัยตางที่มีความเกี่ยวของ หลักการของการเขียนคูมือที่ดี มีดังตอไปนี้  
 ทิศนา แขมมณี (2538) ไดกลาวถึงหลักเกณฑในการเขียนคูมือที่ดี ดังนี้ 

1) ควรทําความเขาใจชัดเจนกอนวา คูมือที่จะเขียนนั้นเปนคูมือสําหรับใคร ใครเปนผูใช 
2) กําหนดวัตถุประสงคใหชัดเจนวา ตองการใหผูใชไดอะไรบาง 
3) ควรมีสวนนําที่จูงใจผูใชวาคูมือนี้จะชวยผูใชไดอยางไรบาง ผูใชจะไดรับประโยชน

อะไรบาง  
4) ควรมีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่จําเปนแกผูใช ในการใชคูมือ เพื่อใหการใชคูมือ

เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
5) ควรมีสวนใหคําแนะนําผูใช เกี่ยวกับการเตรียมตัว การเตรียมเครื่องมือ การเตรียม

วัสดุ อุปกรณและส่ิงจําเปนตางๆ 
6) ควรมีสวนใหคําแนะนําผูใช เกี่ยวกับข้ันตอนในการทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งควรมีคุณสมบัติ

ดังนี้ 
6.1) ความถูกตอง เนื้อหาสาระที่ใหนั้นควรมีความถูกตองชวยใหผูใชทําส่ิงนั้นได 
6.2) ความเพียงพอ ใหขอมูล รายละเอียด ที่เพียงพอจะชวยใหสามารถทําสิ่งนั้นๆได

สําเร็จ 
6.3) ความเหมาะสมของการเรียงลําดับข้ันตอน ข้ันตอนการทําจะตองมีการ

เรียงลําดับอยางเหมาะสม ซึ่งจะชวยใหผูใชสามารถทําส่ิงนั้นๆไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และ
ประหยัด  

6.4) ความชัดเจนของภาษาที่ใช ภาษาที่ใชจะตองสามารถสื่อใหผูใชเขาใจตรงกับ
ผูเขียน ไมมีความคลุมเครือ หรือทําใหผูใชเกิดความเขาใจผิด และภาษาที่ใชจะชวยใหผูใชเกิด
ความเขาใจไดงาย หากสิ่งใดลําบากหรือซับซอนยากแกการเขียนควรใชเทคนิคอื่นๆประกอบ เชน 
การใชภาพประกอบ การใชการเปรียบเทียบ เปนตน  

6.5) ความครอบคลุมของสาระที่ให ควรใหคําแนะนําและชี้แจงเหตุผลเกี่ยวกับส่ิงที่
ควรทํา และไมควรทํา เชน เคล็ดลับ หรือเทคนิควิธีตางๆ ที่จะชวยใหการทําสิ่งนั้นๆสําเร็จได  
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 7) ควรใชเทคนิคตางๆ ในการชวยใหผูใชคูมือสามารถใชคูมือไดโดยสะดวก เชน การจัด
รูปเลม ขนาด การเลือกตัวอักษร การใชตัวดํา การใชสี การใชภาพ การใชการตีกรอบ การเนน
ขอความบางตอน เปนตน  
 นันทิยา บุญสวัสด์ิ (2545 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับ
คูมือจํานวน 7 เลม และไดสรุปวา ชุดเครื่องมือที่ดีจะตองมีโครงสรางดังตอไปนี้  

1) คาํแนะนําในการใชคูมือ  
2) วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมาย  
3) การใหความหมายของสิ่งที่ประเมิน  
4) เนื้อหา  
5) แบบฝกหัด  
6) แหลงคนขอมูลเพิ่มเติม  
กิติยา ภมรคล (2546) ไดระบุไววา คูมือครูที่ดีนั้นควรเปนหนังสือ หรือเอกสาร เพื่อชวยให

ครูสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการปฏิบัติในเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดจริง ตองระบุใหชัดเจนวาครูจะ
ไดรับประโยชนอะไรบาง มีการแนะนําการใช การเตรียมการและการเตรียมอุปกรณหรือเครื่องมือ
สําคัญจําเปนตางๆที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติ มีการเรียบเรียงลําดับการทํากิจกรรมตางๆในเรื่อง
นั้นๆ ที่คูมือนําเสนอ ในดานของรูปแบบการนําเสนอ คูมือสวนใหญจะมีรูปแบบการใชภาษา กรใช
ตัวอักษรที่ชัดเจน อานเขาใจงาย เพื่อความสะดวกในการศึกษาและปฏิบัติตามไดโดยทันที 

การเขียนคูมือที่ดีนั้นจะตองคํานึงถึงผูที่ใชคูมือ วัตถุประสงคของการใชคูมือ โดยจะตอง
ระบุถึงหลักการในการสรางคูมือ แจงประโยชนของการใชคูมือนั้นอยางชัดเจน เพื่อจูงใจใหมีการใช
คูมือ มีคําแนะนําขั้นตอนการเตรียมงาน การเตรียมอุปกรณ และการใชคูมือนั้นอยางละเอียด ซึ่ง
ภาษาที่ใชในการเขียนคูมือนั้นควรเปนภาษาที่เขาใจไดงาย อาจจะมีการใชรูปภาพหรือการ
ยกตัวอยางประกอบ เพื่อทําใหเขาใจไดชัดเจนมากขึ้น และควรระบุแหลงคนควาหาความรูเพิ่มเติม
ในประเด็นของคูมือนั้นๆไดอีกดวย  

 
องคประกอบของคูมือ  
 ในการเขียนคูมือนั้นจะตองทําการศึกษาถึงองคประกอบที่สําคัญของคูมือ เพื่อทําใหคูมือ
ที่ไดนั้น เปนคูมือที่มีคุณภาพดี มีรายละเอียดครบถวน ผูใชคูมือสามารถใชคูมือนั้น ดําเนินงาน
บรรลุเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยขอนําเสนอ องคประกอบของคูมือ และองคประกอบ
ของคูมือการใชแบบสอบ ตามรายละเอียดดังนี้  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2522 อางถึงใน สถิตย เทียนวรรณ, 2548) ไดกําหนดหนังสือคูมือ
ครูจะประกอบไปดวย  

1) จดุประสงคของบทเรียน  
- สอดคลองกับจุดประสงคและจุดเนนของหลักสูตร  
- สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน  

2) เนื้อหาที่เพิ่มเติมหรือขยายความจากหนังสือเรียน  
- เหมาะสมสอดคลองกับเนื้อหาในหนังสือเรียน 
- ถูกตองตามหลักวิชา  
- ไมขัดตอความมั่นคง ความสงบเรียบรอยของชาติ และไมขัดตอศีลธรรมอันดี

งามของประชาชน  
3) กิจกรรมการเรียนการสอน  

- สอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน  
- สอดคลองกับเนื้อหาของบทเรียน  
- เหมาะสมในการนําไปปฏิบัต ิ

4) วิธีการและเครื่องมือวัดประเมินผล  
- สอดคลองกับจุดประสงคของบทเรียน  
- ถูกตองตามหลักวิชา  

5) ความเหมาะสมของอุปกรณและส่ือการเรียนการสอนที่เสนอแนะ  
6) ความเหมาะสมของแหลงและหนังสือคนควาเพิ่มเติม  
ปรีชา ชางขวัญยืน (2539 อางถึงใน สถิตย เทียนวรรณ, 2548) กลาววา คูมือครูควร

ประกอบไปดวย  
1) คําชี้แจงการใชคูมอืครู โดยปกติจะครอบคลุม 

- วัตถุประสงคของคูมือ 
- ความรูพื้นฐานที่จําเปนในการใชคูมือ  
- วิธีการใช  
- คําแนะนํา 

2) เนื้อหาสาระที่จะสอน โดยปกติจะมีการใหเนื้อหาสาระที่จะสอนโดยมีคําชี้แจงหรือ
คาํอธิบายประกอบ และอาจมีการสังเคราะหเนื้อหาสาระใหผูอานเกิดความเขาใจที่กระจาง  

3) การเตรียมการสอน ประกอบไปดวยรายละเอียดเกี่ยวกับ  
- การเตรียมสถานที่ วัสดุ ส่ือ อุปกรณ และเครื่องมือที่จําเปน  
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- การเตรียมวัสดุ   เอกสารประกอบการสอน   แบบฝกหัด แบบฝกปฏิบัติ 
ขอสอบ คําเฉลย ฯลฯ  

- การติดตอประสานงานที่จาํเปน ฯลฯ  
4) กระบวนการ  วิธีการ กิจกรรมการสอน  สวนนี้นับวามีสวนสําคัญของคูมือครู 

จําเปนตองใหรายละเอียดตางๆดังตอไปนี้  
- คําแนะนําเกี่ยวกับข้ันตอนและวิธีการดําเนินการสอน  
- คําแนะนําและตัวอยางเกี่ยวกับกิจกรรมการสอนที่จะชวยใหการสอนบรรลุผล  
- คําถาม ตวัอยาง แบบฝกหัด แบบฝกปฏิบัติ และส่ือตางๆที่ใชในการสอน  
- ขอเสนอแนะเกี่ยวกับส่ิงที่ควรทํา ไมควรทํา ซึ่งมักจะมาจากประสบการณของ

ผูเขียน ฯลฯ  
5) การวัดและการประเมินผล คูมือครูที่ดีควรจะใหคําแนะนําที่เกี่ยวของกับการสอน

อยางครบถวน การวัดและประเมินผลการสอน นับเปนองคประกอบสําคัญของการสอนอีก
องคประกอบหนึ่ง ที่คูมือครูจําเปนตองใหรายละเอียดตางๆ เชน  

- เครื่องมือวัดผล ซึ่งอาจจะเปนขอสอบแบบปรนัย ขอสอบอัตนัย แบบบันทึก
ผลงาน แบบสังเกต เปนตน  

- วิธีวัดผล คูมือครูควรจะใหคําอธิบายเกี่ยวกับวิธีการในการวัดผล พรอมทั้ง
ตัวอยางในการดําเนินการวัดผล เพื่อความเขาใจที่กระจางชัด  

- เกณฑการประเมินผล คูมือครูอาจเสนอแนะเกณฑในการประเมินผล หรือให
คําแนะนําในการพัฒนาเกณฑเพื่อประเมินการเรียนการสอน  

6) ความรูเสริม คูมือครูที่ดีจะตองคํานึงถึงความตองการของผูใชและคะเนไดวา ผูใช
ประสบกับปญหาในเรื่องใด และจัดหาขอมูลที่ชวยสงเสริมความรูของครู อันจะชวยใหเกิด
ประสิทธิภาพสูงขึ้น  

7) ปญหา และคําแนะนําเกี่ยวกับการปองกันและการแกปญหา ปกติผูเขียนคูมือ ควรจะ
เปนผูที่มีประสบการณในเร่ืองที่เขียนมากพอสมควร ซึ่งจะชวยใหรูไดวา ในการดําเนินการเรื่อง
นั้นๆมักจะมีปญหาในเรื่องใด และจุดออนในเรื่องนั้นมีอะไรบาง การเปนผูมีประสบการณและ
สามารถนําเอาประสบการณเหลานั้นมาชวยใหผูใชหรือผูอานสามารถกระทํากิจกรรมนั้นๆ ได
อยางราบรื่น ไมเกิดปญหา นับวาเปนจุดเดนของคูมือ ผูเขียนสามารถใหคําแนะนําเกี่ยวกับการ
ปองกัน และการแกปญหาที่เกิดขึ้น  

8) แหลงขอมูลที่ใชในการอางอิงตางๆ หนังสือที่ดีไมควรขาดแหลงอางอิงขอมูล ซึ่งจะ
เปนประโยชนตอผูอานในการศึกษาคนควาตอไป  
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 สถิตย เทียนวรรณ (2548) ไดทําการสรุปถึงองคประกอบของคูมือการจัดการเรียนรู ไว
ดังนี้  

1) คาํนํา 
2) คําชี้แจงการใชคูมอืครู 
3) สารบัญ 
4) เปาหมายของการจัดการเรียนการสอน  
5) วิสัยทัศนการเรียนรูในรายวิชา  
6) การจัดสาระการเรียนรู 
7) การจัดการเรียนรู 
8) การวัดและประเมินผล  
9) หนวยการเรียนรู 
 9.1) เนื้อหาและเวลาที่ใชสอน  
 9.2) สาระสําคัญโดยสรุป 
 9.3) แนวการจัดการเรียนรู 
 9.4) จุดประสงคการเรียนรู 
 9.5) กิจกรรมการเรียนการสอน  
10) แนวการทํากิจกรรมทายบท  
11) แหลงเรียนรู 
12) ส่ือการเรียนการสอนประกอบบทเรียน  
13) ภาคผนวก  

 
องคประกอบของคูมือการใชแบบสอบ  
 
 องคความรูในสวนนี้ เปนองคความรูที่ผูวิจัยทําการรวบรวมจากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ
สรางแบบสอบวินิจฉัย ที่ผูทําการศึกษาวิจัยไดมีการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยประกอบ 
โดยมีรายละเอียดในสวนขององคประกอบคูมือการใชแบบสอบดังนี้  
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2535) ไดกําหนดรายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไวดังนี้  

1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) โครงสรางของแบบสอบ  
3) คณุภาพของแบบสอบ  
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4) จุดบกพรองของแบบสอบแตละฉบับ  
5) คะแนนเกณฑของแบบสอบ  
6) เวลาที่ใชในการทดสอบ  
7) วิธีดําเนินการทดสอบ  
8) วิธีดําเนินการวินิจฉัย  
9) การรายงานผล  
10) ขอเสนอแนะในการนําแบบสอบวินิจฉัยไปใช  
วลี เฉลยสมัย (2539) ไดสรางคูมือการวินิจฉัย การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึง

สภาพที่เปนจริงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยมีรายละเอียดของคูมือการวินิจฉัยในหัวขอ
ตางๆ ดังนี้ 

1) จดุประสงคเชิงพฤติกรรม 
2) คุณภาพของวิธีการ  
3) ลักษณะของเครื่องมือ  
4) คุณภาพของเครื่องมือ 
5) เวลาที่ใชในการสอบ  
6) วิธีดําเนินการสอบ  
7) วิธีการดําเนินการวินิจฉัย 
8) แบบสอบ  
9) เฉลย  
10) ใบแจงผลการวินิจฉัย  
อารี มากมณี (2541) ไดสรางคูมือการใชแบบสอบความเขาใจการอานภาษาอังกฤษของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยการตรวจใหคะแนนแบบพหุวิภาค สําหรับครู โดยมีรายละเอียด
ของคูมือดังนี้  

1) จุดมุงหมาย  
2) คํานิยามเชิงปฏิบัติการ  
3) ลักษณะของแบบสอบ  
4) โครงสรางของแบบสอบ  
5) การตรวจใหคะแนน  
6) รายละเอียดคูมือการคิดคะแนนตัวเลือก ตัวลวง  
7) วิธีดําเนินการสอบ  
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ทัตมณี ชูขวัญ (2548) ไดสรางคูมือการใชแบบประเมินความคิดรวบยอดวิชาคณิตศาสตร
โดยใชแผนผังมโนทัศน โดยมีรายละเอียดของคูมือดังนี้  

1) จุดมุงหมาย  
2) นิยามเชิงปฏิบัติการ  
3) ลักษณะของแบบประเมินความคิดรวบยอด 
4) โครงสรางของแผนผังมโนทัศน 
5) การตรวจใหคะแนน  
จากการศึกษางานวิจัยขางตน ผูวิจัยไดสรุปถึงรายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบเปน

ขอๆ ไดดังนี้  
1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) คาํจํากัดความ หรือโครงสรางทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบ 
3) ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ  
4) คุณภาพของแบบสอบ  
5) จุดบกพรอง  
6) คะแนนเกณฑของแบบสอบ  
7) ข้ันตอนการดําเนินการทดสอบ 
8) การตรวจใหคะแนนแบบสอบ  
9) วิธีดําเนินการวินิจฉัย 
10) ใบแจงผลการวินิจฉัย 
11) แบบสอบ และเฉลย 
12) ขอเสนอแนะในการนําแบบสอบวินิจฉัยไปใช  

 
ตอนที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
 
 ในการเรียนการสอนรายวิชาตางๆนั้น นักเรียนแตละคนตางมีศักยภาพในการเรียนรูที่
แตกตางกัน ซึ่งสงผลใหเกิดขอบกพรองในการเรียนวิชาตางๆขึ้นรวมทั้งวิชาคณิตศาสตร การ
วินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตรจึงเปนวิธีหนึ่งที่ใชในการตรวจสอบวา  นักเรียนมี
จุดออนในการเรียนคณิตศาสตรในสวนใด ผูวิจัยไดทําการรวบรวมองคความรูในการวินิจฉัย
ขอบกพรองดานการเรียนคณิตศาสตรซึ่งประกอบไปดวย พฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรู
คณิตศาสตร และการวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร  
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 พฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตร 
 
 ผูวิจัยไดทําการรวบรวมพฤติกรรมดานสติปญญาในการเรียนรูคณิตศาสตร ไดดังนี้  
 Bloom (1971) ไดจําแนกพฤติกรรมดานสติปญญา (Cognitive Domain) เกี่ยวกับการ
เรียนรูทางคณิตศาสตรออกเปน 4 ข้ันตอน คือ  
 1) ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ (Computation) ความรูความจําเกี่ยวกับการ
คิดคํานวณ เปนความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่ไดเรียนมาแลว ทั้งในดานขอเท็จจริง ศัพท นิยาม 
ตลอดจนความสามารถในการดําเนินการคิดโจทยอยางงายๆไมยุงยากซับซอน ไมตองอาศัยการ
ตัดสินใจ ทั้งนี้รวมถึงโจทยที่เหมือนกับตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่เคยทํามาแลว  
 2) ความเขาใจ (Comprehension) ความเขาใจเปนความสามารถในการนําความรูที่ได
เรียนมาสัมพันธกับโจทย หรือปญหาใหมตลอดจนความสามารถในการตีความ แปลความ และ
ขยายความได พฤติกรรมขั้นนี้ เชน ความสามารถในการแปลโจทย จากรูปแบบหนึ่งไปยังอีก
รูปแบบหนึ่ง  เปนความสามารถในการแปลขอความที่กําหนดใหออกเปนขอความใหมความหมาย
คงเดิม เปนตนวา เปลี่ยนโจทยใหอยูในรูปของสมการ ซึ่งการวัดในขั้นนี้ไมรวมถึงวิธีการในการหา
คําตอบจากสมการนี้  
 3) การนําไปใช (Application) การนําไปใชเปนความสามารถในการแกปญหาตางๆ ที่
คลายคลึงกับที่เคยเรียนมาแลว นั่นคือ นักเรียนจะตองผสมผสานความรูความสามารถจากขั้น 1 
และ 2 ในการนํามาใชแกโจทยซึ่งจะมีหลายขั้นตอนในการจัดกระทําเพื่อใหไดคําตอบออกมา 
ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่ตองมีการเลือกการตัดสินใจวาจะทําขั้นตอนใดกอน – หลัง ตัวอยางเชน 
ความสามารถในการแกโจทยที่คุนเคย  หรือปญหาที่เคยเรียนมาแลว พฤติกรรมข้ันนี้เปน
ความสามารถในการแกโจทยที่คลายคลึง แตไมใชขอเดียวกันกับตัวอยางหรือแบบฝกหัดที่นักเรียน
เคยทํามาแลว  
 4) การวิเคราะห (Analysis) การวิเคราะหถือวาเปนพฤติกรรมขั้นสูงสุดดานสติปญญา 
นักเรียนจะตอบปญหาที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้ไดตองมีความสามารถในระดับสูง โจทยจะมีลักษณะ
ซับซอนพลิกแพลงซึ่งนักเรียนไมเคยลองฝกทํา แตทั้งนี้มิไดหมายความวาโจทยนั้นจะอยูนอก
ขอบขายเนื้อหาวิชาที่เคยเรียนมา ดังนั้นในการแกโจทยที่วัดพฤติกรรมในขั้นนี้จึงครอบคลุมความรู
ความสามารถใน 3 ข้ันที่กลาวมาแลว รวมทั้งการมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคเพื่อความสามารถ
คนพบวิธีการหรือแนวทางในการแกโจทยนั้นๆได พฤติกรรมขั้นวิเคราะหเชน ความสามารถในการ
แกโจทยที่ไมคุนเคยมากอน เปนความสามารถที่อาศัยการคิดซับซอน โจทยที่วัดพฤติกรรมขั้นนี้
ไมไดอยูในแบบฝกหัดหรือตัวอยาง ไมเคยเห็นมากอน นักเรียนจะแกปญหาไดตองอาศัยความคิด
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สรางสรรคทางคณิตศาสตร ตองเขาใจความคิดรวบยอดหรือนิยามตลอดจนทฤษฎีตางๆ ที่ครูสอน
มาแลวเปนอยางดี แลวใชความรูเหลานั้นมาผสมผสานกันแกปญหา  
 NLSMA (The National Longitudinal Study of Mathematical Abilities) ที่ไดจัดระดับ
ความคิดสําหรับการเรียนรูคณิตศาสตรไว  5 ข้ัน เรียงลําดับจากระดับตํ่าไปหาระดับสูง โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
 1) ความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of facts)หมายถึง การระลึกขอเท็จจริงเฉพาะ
เร่ืองได เชน คําศัพทคณิตศาสตร สัญลักษณ  จุดเนนคือ การระลึกไดหรือจําไดเทานั้น ไมใชการ
สังเคราะห หรือการแปลสิ่งที่ระลึกได  
 2) การคิดคํานวณ (Computation) หมายถึง ความสามารถในการทําตามกฎหรือหลักการ
ที่เรียนรูมาแลว จุดเนนคือ การจัดกระทําทางคณิตศาสตร (บวก ลบ คูณ หาร) ซึ่งะบุไวชัดเจนแลว 
ไมตองตัดสินใจวาจะจัดกระทําดวยวิธีการทางคณิตศาสตรแบบใด  
 3) ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถในการตีความโจทยปญหา 
กราฟ แผนภูมิ การแปลโจทยปญหาใหเปนประโยคสัญลักษณ การใชเหตุผล จุดเนนคือ ความ
เขาใจ เขียนประโยคสัญลักษณได ไมใชการคํานวณหาคําตอบ  
 4) การนําไปใช (Application) เปนการนําความคิดรวบยอดหรือหลักการที่เรียนรูไปใช
แกปญหาในสถานการณใหมโดยตรง เชน นําความรูที่เรียนไปแกโจทยปญหาที่คลายกับโจทย
ปญหาที่เคยทํามาแลว นอกจากนี้ยังครอบคลุมความสามารถในการเปรียบเทียบเพื่อหา
ความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด การวิเคราะหโจทยปญหาออกเปนสวนยอยๆ เพื่อหาวาขอมูลใด
จําเปนหรือไมจําเปนตองนําไปใชในการแกโจทยปญหานั้น 
 5) การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการนําความคิดรวบยอด และหลักการ
ไปใชในสถานการณใหมที่ซับซอนขึ้น ตองใชความคิดลึกซึ้งขึ้น เชน คิดอยางสรางสรรค แยกแยะ
สวนประกอบสําคัญอยางละเอียด  การคิดหากระบวนการใหมในการแกปญหา  การนํา
ความสัมพันธไปใชในการแกปญหา การนําความสัมพันธไปใชในการแกปญหา การแสดง การ
พิสูจน การสรางหลักการ  
 จะเห็นๆไดวาการเรียนรูคณิตศาสตรนั้นจะตองใชพฤติกรรมดานสติปญญาทั้งสิ้น 4 ดาน
ดวยกันคือ ความรูความจํา อาจจะเปนความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง หรือความรูความจํา
เกี่ยวกับการคิดคํานวณ ความเขาใจ การนําไปใช และการวิเคราะห เมื่อทราบถึงพฤติกรรมดาน
สติปญญาที่ใชในการเรียนรูคณิตศาสตรก็สามารถทําความเขาใจในกระบวนการวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร ดังที่จะกลาวในหัวขอถัดไป 
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การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร   
 
 การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตรนั้น ประกอบไปดวย รูปแบบของการ
วินิจฉัย ข้ันตอนในการวินิจฉัย และวิธีการวินิจฉัยขอบกพรอง  
 

รูปแบบของการวินิจฉัย  
 Underhill (1972) ไดแบงประเภทของการวินิจฉัยออกเปน 3 ประเภทคือ การวินิจฉัยแบบ
ทั่วไป การวินิจฉัยแบบวิเคราะห และการวินิจฉัยแบบคลินิก โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 1) การวินิจฉัยแบบทั่วไป (General Diagnosis)  การวินิจฉัยแบบทั่วไปเปนเพียงการ
สํารวจเพื่อใหทราบถึงระดับความสามารถทั่วๆไปของเด็กที่เปนกลุมและเปนรายบุคคล เครื่องมือที่
ใชเปนแบบสอบ  

2) การวินิจฉัยแบบวิเคราะห (Analytical Diagnosis) การวินิจฉัยแบบวิเคราะหเปนการ
เก็บรวบรวมขอมูลอยางละเอียดเกี่ยวกับความสามารถดานคณิตศาสตรของนักเรียน เพื่อใหทราบ
วานักเรียนมีขอบกพรองที่ใด เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบเชนเดียวกับการวินิจฉัยแบบทั่วไป  แตจะ
วัดความสามารถทางคณิตศาสตรที่เฉพาะเจาะจงไปที่เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  
 3) การวินิจฉัยแบบคลินิก (Clinical Diagnosis) การวินิจฉัยแบบละเอียดเปนการศึกษา
แบบลึกซึ้งเกี่ยวกับสมรรถภาพของนักเรียน ที่มีขอมูลแสดงใหเห็นชัดเจนวามีปญหาซับซอน 
เครื่องมือที่ใชนอกจากแบบสอบแลวยังตองใชวิธี อ่ืนดวย เชน ชีวิตครอบครัว ทัศนคติตอ
คณิตศาสตร สุขภาพอารมณ บุคลิกภาพ เปนตน  
 
 ข้ันตอนในการวินิจฉัย  
 Gronlund (1981) ไดเสนอขั้นตอนการวินิจฉัยและแกไขขอบกพรองไว 4 ข้ัน คือ การระบุ
ตัวนักเรียนที่มีขอบกพรอง การระบุขอบกพรอง การระบุองคประกอบที่เปนสาเหตุของการมี
ขอบกพรอง และการแกไขขอบกพรอง ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
 1) การระบุตัวนักเรียนที่มีขอบกพรอง การระบุตัวนักเรียนที่มีขอบกพรองสามารถทําได
หลายวิธี เชน ใชแบบสอบ ใชการสังเกต เปนตน ครูไมควรมองแตปญหาดานเนื้อหาวิชาเทานั้น 
ควรมองปญหาอื่นดวย เชน ดานการปรับตัว ดานอารมณ เพราะปญหาเหลานี้อาจมีผลกระทบตอ
ปญหาดานการเรียนของนักเรียน  
 2) การระบุขอบกพรอง ปญหาของนักเรียนมีหลายระดับ ในบางครั้งการวินิจฉัยเพียง
ระดับทั่วไปอาจใหขอมูลพอเพียงสําหรับการแกไข บางกรณีตองวินิจฉัยถึงระดับวิเคราะห และบาง
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กรณีตองวินิจฉัยถึงระดับคลินิกจึงจะสามารถหาขอแกไขได วิธีการที่ควรใชควบคูไปกับการใชแบบ
สอบก็คือใหนักเรียนคิดออกเสียง ซึ่งชวยใหครูทราบกระบวนการคิดของนักเรียน  
 3) การระบุองคประกอบที่เปนสาเหตุของการมีขอบกพรอง องคประกอบที่ควรพิจารณา 
เชน สติปญญา ทักษะการเรียน สุขภาพ การปรับตัวดานอารมณ และสิ่งแวดลอมทางบาน เพราะ
ส่ิงเหลานี้อาจเปนสาเหตุของปญหาในการเรียน  
 4) การแกไขขอบกพรอง การแกไขขอบกพรองไมมีรูปแบบตายตัวขึ้นอยูกับธรรมชาติของ
ขอบกพรองแตละอยาง บางกรณีอาจแกไขขอบกพรองดวยการทบทวนหรือสอนใหม บางกรณีตอง
ใชการสรางแรงจูงใจแกปญหาดานอารมณหรือแกไขทักษะการทํางาน  
 
 วิธีการวินิฉัยขอบกพรอง  
  ศิริเดช สุชีวะ (2537) และ ดวงเดือน ออนนวม (2533) ไดแบงการวินิจฉัยขอบกพรอง
ออกเปน  การวินิจฉัยอยางเปนทางการ (formal technique) และการวินิจฉัยอยางไมเปนทางการ 
(informal technique) ดังนี้  

1) การวินิจฉัยอยางเปนทางการ (formal technique) เปนการใชวิธีในการหาขอมูล
เกี่ยวกับขอบกพรองของนักเรียนดวยวิธีการที่สรางขึ้นอยางมีระบบระเบียบและมีแบบแผน  วิธีการ
ที่ใชไดแก การวินิจฉัยขอบกพรองดวยแบบสอบ การวินิจฉัยขอบกพรองดวยดัชนีบงชี้ความผดิปกติ
ของแบบแผนและคะแนนการตอบ การวินิจฉัยดวยวิธีการของTatsuoka การวินิจฉัยแบบยอนรอย
กระบวนการคิดของศิริเดช เปนตน  
  1.1) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนดวยแบบสอบวินิจฉัย การวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนสวนใหญใชแบบสอบวินิจฉัยแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ   4    ถึง   5   
ตัวเลือก แตละตัวเลือกไดจากการสํารวจขอบกพรองแลวนําขอบกพรองที่มีความถี่สูงสุดมาเปนตัว
ลวง ขอดีของวิธีนี้คือ สามารถคนหาสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียนเปนเรื่องๆและมุงวิเคราะห
คําตอบของนักเรียนเปนรายขอ จึงสามารถบงชี้ขอบกพรองของนักเรียนไดโดยตรง ประหยัดเวลา
และแรงงานของครูผูสอน แตมีขอจํากัดที่แบบสอบชนิดนี้วินิจฉัยขอบกพรองจากตัวลวงไดเพียง 3 
ถึง 4 แบบเทานั้น ทําใหไมสามารถมั่นใจไดวาการที่นักเรียนเลือกตัวลวงใดจะแสดงถึงการมีแบบ
การคิดตามที่ระบุไวในแตละตัวลวงเสมอไป นักเรียนอาจจะมีแบบการคิดที่ไมไดใสไวในตวัลวงของ
ขอนั้นก็ได  
  1.2) การวินิจฉัยขอบกพรองดวยดัชนีบงชี้ความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการ
ตอบ นักวัดผลใหความสนใจที่จะวินิจฉัยจุดบกพรองทางการเรียน จากแบบแผนคะแนนการตอบ 
ซึ่งผลการวิจัย จะออกมาในรูปแบบของการพัฒนาดัชนีบงชี้ความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการ
ตอบ โดยการเทียบกับแบบแผนคะแนนการตอบที่มีลักษณะเปนกัตแมนสมบูรณ (perfect 
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guttman)  หากแบบแผนคะแนนการตอบของผูสอบแตกตางจากแบบแผนคะแนนการตอบที่มี
ลักษณะเปนกัตแมนสมบูรณเพียงใด ก็แสดงวามีความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการตอบมาก
เพียงนั้น ขอจํากัดของวิธีการนี้คือ คาดัชนีบอกไดเพียงวาแบบแผนคะแนนการตอบนั้นผิดปกติ
หรือไม เพียงใด แตไมอาจบอกวาความผิดปกตินั้นเนื่องมาจากรูปแบบการคิดแบบใด  

1.3) การวินิจฉัยขอบกพรองดวยวิธีของ Tatsuoka  วิธีการนี้มีแนวคิดมาจากการ
ประเมินกฎโดยการตรวจสอบแบบการคิดที่นักเรียนใชในการแกปญหาจากแบบแผนคะแนนการ
ตอบ (item score response pattern) ของนักเรียนแตละคน โดยเปรียบเทียบในสองมิติ คือ มิติ
ของคาดัชนีชี้วัดความผิดปกติของแบบแผนคะแนนการตอบและมิติของคะแนนรวม โดยใชชื่อ
วิธีการนี้วา “ Rule Space Method” ขอจํากัดของวิธีนี้ คือ จากแบบแผนคะแนนการตอบมีแบบ
การคิดแกปญหาจํานวนหนึ่งที่เมื่อตรวจคําตอบและใหคะแนนแบบ 0 – 1 แลวใหแบบแผนคะแนน
การตอบที่เหมือนกันทุกประการ ทําใหไมสามารถวินิจฉัยไดวานักเรียนใชแบบการคิดแบบใด อีก
ประการหนึ่งคือการคํานวณคาตางๆในวิธีการนี้ อันไดแก คาดัชนีชี้เตือนมาตรฐานหมายเลข 4 คา
ความสามารถของผูสอบ (θ) ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ  รวมทั้งการคํานวณคาระยะทาง
นอยที่สุดแบบ Mahalanobis’ generalized – distance และการตัดสินใจแบบเบยส มีวิธีการ
คํานวณที่ซับซอน และตองใชผูสอบเปนจํานวนมาก จึงจะประมาณคาพารามิเตอรตางๆไดอยาง
แมนยํา ทําใหไมสะดวกในการนํามาปฏิบัติใชในชั้นเรียน  
 1.4) การวินิจฉัยขอบกพรองแบบยอนรอยกระบวนการคิด ของศิริเดช สุชีวะ 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดวยวิธีการนี้ไดพัฒนามาจากวิธีการของ Tatsuoka มีพื้นฐานมาจาก
แนวคิดการประเมินกฎ ซึ่งกลาววาผูสอบแตละคนมีกระบวนการคิดที่หลากหลาย คําตอบที่ตรงกัน
อาจมาจากกระบวนการคิดที่เหมือนหรือตางกันก็ได ดังนั้นการประเมินกฎจากแบบการตอบทั้งชุด
ของผูสอบทําใหสามารถยอนรอยกระบวนการคิดและวินิจฉัยขอบกพรองของผูสอบได ซึ่งการ
วินิจฉัยดวยวิธีดังกลาวมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันตอนแรกเปนการสํารวจแบบการคิดทั้งหมดที่เปนไปได
ตามสังกัปของเนื้อหาที่ตองการวิจัย ข้ันตอนที่สองเปนการสรางขอสอบจากรูปแบบขอสอบทั้งหมด
ที่เปนไปได ใหแบบแผนการตอบทั้งชุดสามารถยอนรอยแบบการคิดของผูสอบแตละคน และ
ข้ันตอนที่สามเปนการวินิจฉัยขอบกพรองซึ่งในขั้นตอนนี้มีการดําเนินการ    2   ข้ันตอนยอย   คือ 
การวินิจฉัยเชิงสํารวจแบบการคิด และการวินิจฉัยเพื่อยืนยันแบบการคิด โดยพบวาวิธีการนี้
สามารถวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียนที่มีแบบแผนคะแนนการตอบเหมือนกัน หรือมีแบบแผน
คะแนนการตอบเปนศูนยหมดทุกขอได แตวิธีการนี้ก็ยังมีขอจํากัดเรื่องความยุงยากในการวินิจฉัย 
และการสรางแบบสอบชุดที่ 2  อันเปนอุปสรรคสําหรับการนําใชในโรงเรียน และเนื้อหาที่จะ
นํามาใชวิธีการนี้ตองสามารถกําหนดแบบการคิดหาคําตอบในเรื่องนั้นไดอยางแนนอน 
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 2) การวินิจฉัยอยางไมเปนทางการ (informal technique) เปนการใชเทคนิควิธีการในการ
หาขอมูลเกี่ยวกับขอบกพรองของนักเรียนดวยวิธีการที่ไมเปนแบบแผน ทําไดงาย วิธีการที่ใชเชน 
การสังเกต (observation) สอบถามนักเรียนเปนรายบุคคล และ การตรวจแบบฝกหัด 
  2.1) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนดวยการสังเกต และสอบถามนักเรียน
เปนรายบุคคล ครูผูสอนตองมีทักษะในการสังเกตและการตั้งคําถามเพื่อวินิจฉัยขอบกพรอง ซึ่งจะ
ไดผลดีในนักเรียนกลุมเล็กและครูมีความใกลชิดกับเด็ก  ผลการวินิจฉัยโดยวิธีนี้จะตรงกับความ
เปนจริงสูง แตปจจุบันนักเรียนมีจํานวนมาก ครูแตละคนมีงานที่ตองรับผิดชอบและความจํากัด
ของเวลาในการเรียนแตละเนื้อหา จึงเปนการไมสะดวกในการใชวิธีนี้  
  2.2) การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียนจากการแสดงวิธีทําของนักเรียนใน
แบบฝกหัดหรือแบบสอบอัตนัย เปนวิธีที่ไดผลดีวิธีหนึ่งในการวินิจฉัยขอบกพรอง ครูผูวินิจฉัย
จะตองเชี่ยวชาญเนื้อหานั้นเปนอยางดี แตเวลาที่ใชในการสอบ การตรวจ และการวินิจฉัย
คอนขางมากทําใหเปนขอจํากัดของวิธีนี้  
 จากการวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรขางตน จะเห็นไดวามีวิธีการหลากหลายที่ใชในการ
คนหาขอบกพรองของนักเรียนในการเรียนคณิตศาสตร เชน การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน การ
ตรวจแบบฝกหัด การเขียนแสดงวิธีทําของนักเรียน เทคนิคการคิดเสียงดัง (think aloud) การใช
แบบสอบวินิจฉัย เปนตน ซึ่งการเลือกใชวิธีการวินิจฉัยเหลานี้ ข้ึนอยูกับจุดประสงคของผูใชวา
ตองการวินิจฉัยในระดับใด และสารสนเทศที่ตองการมีลักษณะอยางไร  
 
Article I. ตอนที่ 3 โจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
 คุณภาพของนักเรียนเมื่อเรียนรูคณิตศาสตรนั้น นักเรียนจะตองมีทักษะกระบวนการใน
การแกปญหาดวยวิธีการที่หลากหลาย การใหเหตุผล การสื่อสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร 
ซึ่งสิ่งตางๆเหลานี้ก็คือ โจทยปญหาทางคณิตศาสตรนั่นเอง ในตอนนี้ผูวิจัยขอนําเสนอองคความรู
ดานโจทยปญหาคณิตศาสตร ซึ่งประกอบไปดวย ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ข้ันตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร องคประกอบ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไมได และการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
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ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 นักการศึกษาและนักการศึกษาคณิตศาสตรไดใหความหมายของโจทยปญหา
คณิตศาสตรไว หลายทาน ดังนี้ 
 Dewey (1933 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดใหความหมายของโจทยปญหา
คณิตศาสตรไววา เปนสถานการณที่กอใหเกิดความงงงวยและทาทายความคิด โดยผูเผชิญกับ
ปญหาจะตองวิเคราะหหาขอเท็จจริง คนหาวิธีแกปญหา พิจารณาความถูกตองเปนจริงจากโจทย
ปญหาโดยอาศัยความสมเหตุสมผลจากขอมูลที่มีอยู และตองตัดสินขั้นสุดทายเลือกวิธีการ
แกปญหาที่ยุงเหยิงนั้น  
 Henderson  และ Pingry (1953 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดใหความหมาย
ของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา เปนสถานการณหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ ในเชิงปริมาณ
หรือตัวเลข         ซึ่ งผูแกปญหาจะทําไดตองมีกระบวนการที่ เหมาะสม       ใชความรู    
ประสบการณ      การวางแผน และการตัดสินใจประกอบวาจะใชวิธีการใดในการแกโจทยปญหา 
แตในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นตองอาศัยทักษะและความสามารถประกอบกัน เชน   
ทักษะการอานและการวิเคราะหปญหา การคํานวณ การมองเห็น ความสัมพันธของสิ่งตางๆ เปน
ตน  
 Anderson และ Pingry (1973)      ไดใหความหมายไววา      โจทยปญหาคณิตศาสตร   
คือ  สถานการณหรือคําถามที่ตองการคําตอบเปนปริมาณหรือจํานวน ซึ่งผูแกปญหาจะแกปญหา
ไดตองใชวิธีการที่เหมาะสมกับสภาพของปญหา ใชความรูและประสบการณประกอบการตัดสินใจ
ของผูแกปญหาเอง 
 Adam,   Ellis และ Beeson (1977) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาคณิตศาสตร 
คือ โจทยภาษา (Word problem) หรือโจทยเชิงเรื่องราว (Story problem) หรือโจทยเชิงถอยคํา
บรรยาย (Verbal problem)    นั่นคือโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนการบรรยายสภาพการณดวย
ถอยคํา        หรือขอความตัวเลข โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข ผูแกปญหาตอง
คนหาวาจะใชวิธีการใดในการแกโจทยปญหานั้น 
 Cruikshank และ  Sheffield (1992) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา โจทย
ปญหาคณิตศาสตร หมายถึง คําถามหรือสถานการณที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับคณิตศาสตร แต
ไมไดหมายความวาจะเกี่ยวของกับจํานวนเทานั้น ปญหาคณิตศาสตรบางปญหาเปนปญหาที่
เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ หรือการใหเหตุผลทางตรรกศาสตร โดยไมเกี่ยวของกับจํานวนก็ได 
 อุทัย เพชรชวย (2532) ไดใหความหมายของโจทยคณิตศาสตรไววา โจทยปญหา
คณิตศาสตรเปนโจทยที่มีขอความเปนภาษาหนังสือ (หรือเปนภาษาพูด) ไมมีเครื่องหมายบวก ลบ 



 39

คูณ หรือหาร ซึ่งนักเรียนตองอาน (หรือฟง) โจทยใหเขาใจวาจะทําโดยวิธีใด (บวก ลบ คูณ หรือ
หาร) 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร สามารถสรุป
ไดเปนขอๆ ดังนี้ 

 1) เปนสถานการณทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือ
จํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 

 2) เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที
ทันใด ตองใชทักษะ ความรู และประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 

 3) สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหา  และเวลา 
สถานการณหนึ่ง อาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจไมใชปญหาสําหรับบุคคลอีกคนหนึ่งก็
ได และสถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้น
แลวในปจจุบัน 
 ยุพิน พิพิธกุล (2530) ไดกลาววา โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนปญหาที่นักเรียนจะตอง
คนหาความจริงหรือขอสรุปใหมที่นักเรียนยังไมเคยเรียนมากอน      หรือปญหาเกี่ยวกับวิธีการ    
การพิสูจนทฤษฎีบท ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตางๆ ที่จะถูก
นํามาใช เปนปญหาที่ตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมาแกปญหา 
 สมบัติ   โพธิ์ทอง  (2539)      ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไววา    
เปนสถานการณหรือคําถามที่เกี่ยวกับปริมาณ ที่ผูแกปญหาไมสามารถหาคําตอบไดในทันที แต
ตองใชความรู ประสบการณและกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ในอันที่จะตัดสินใจเลือกกลวิธีที่
เหมาะสมมาใชในการแกโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองสมบูรณ  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร วาเปนสถานการณ
ที่บรรยายปญหาดวยภาษาหรือขอความ และตัวเลข ซึ่งผูแกปญหาตองใชประสบการณที่มีอยูและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาใชในการแกโจทยปญหานั้น โดยคําตอบที่ไดจะ
เปนคําตอบเชิงปริมาณ จํานวน ตัวเลข หรือการใหเหตุผลเชิงตรรกศาสตร 

 โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนสถานการณหรือขอคําถาม ที่ใหนักเรียนใชความสามารถ
ของตนเองมุงหาคําตอบของสถานการณหรือขอคําถามนั้นๆ ในบางครั้งอาจะเปนสถานการณหรือ
คําถามที่นักเรียนเคยไดพบเจอมาแลว ในบางครั้งก็เปนสถานการณหรือคําถามใหมๆที่ไมเคยพบ
เจอมากอน โจทยปญหาคณิตศาสตรเปนขอคําถามหรือสถานการณที่มีความหลากหลาย เปน
สถานการณที่พบเจอในชีวิตจริง หรือบางครั้งเปนสถานการณที่แตกตางออกไปจากความเปนจริง 
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรก็มีมากมายหลากหลายประเภท ดังที่ผูวิจัยจะกลาวในหัวขอ
ถัดไป 
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ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนสถานการณที่บรรยายปญหาดวยภาษาหรือขอความ และ
ตัวเลข นักการศึกษาคณิตศาสตรไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวมีลักษณะ
แตกตางกัน ดังนี้ 
 Polya (1973) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามจุดประสงคของปญหา 
ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 ประเภท คือ 
 1) ปญหาใหคนหา (Problem to find) เปนปญหาที่มีจุดประสงคเพื่อใหคนหาคําตอบ
ที่ตองการซึ่งอาจจะอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน เปนปญหาใหหาวิธีการหรือหาเหตุผลก็ได 
ลักษณะของปญหาจะประกอบไปดวย 3 สวน คือ ส่ิงที่ตองการใหหา ส่ิงที่กําหนดให และเงื่อนไข
เชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการใหหากับส่ิงที่โจทยกําหนดให การแยกสวนประกอบของปญหา
ออกเปน 3 สวน จะชวยใหผูแกปญหามีความเขาใจโจทยปญหาไดดีข้ึน ทําใหสามารถกําหนด
แนวทางในการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น 
 2) ปญหาใหพิสูจน (Problem to prove) ลักษณะของปญหาประเภทนี้ มีจุดประสงค
เพื่อใหแสดงการใหเหตุผลวา ขอความที่กําหนดใหเปนจริง หรือ เปนเท็จ สวนประกอบของปญหา
ประเภทนี้ จะประกอบไปดวย 2 สวน คือ ส่ิงที่กําหนดใหหรือสมมติฐาน ส่ิงที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป 
การแยกสวนประกอบของปญหาออกเปนสวนๆ ทําใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น และ
สามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหา หรือการพิสูจนไดรวดเร็วขึ้น 
 Krulik และ Rey (1980 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดแบงโจทยปญหา
คณิตศาสตรออกเปน 5 ประเภท คือ  

1) ปญหาที่เปนความรูความจํา 
2) ปญหาพีชคณิต  
3) ปญหาที่เปนการประยุกต  
4) ปญหาที่คนหาสวนที่หายไป  
5) ปญหาที่เปนสถานการณ  

 Ashlock และคณะ (1983) ไดแบงรูปแบบของโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภท คือ 
 1) โจทยปญหาในหนังสือ หรือโจทยปญหาที่แกดวยการแปลงใหเปนประโยค
คณิตศาสตร (Standard text or translation problem) เปนโจทยปญหาที่แกดวยหลักการหรือ
กฎเกณฑทางคณิตศาสตรที่ตายตัวไมยุงยาก 
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 2) โจทยปญหาที่แกดวยกระบวนการ (Process problem) เปนโจทยปญหาที่ตองแก
ดวยกลวิธีตางๆ   ซึ่งยุงยากมากกวาประเภทที่1    โจทยประเภทนี้จําเปนตองแกดวยกระบวนการ 
3 ข้ัน คือ 

2.1) การทําความเขาใจปญหา 
2.2) การพัฒนาและการหากลวิธีในการแกปญหา 

  2.3)      การประเมินการแกปญหา 
  Baroody (1987) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท โดยใชผู
แกปญหาและโครงสรางของปญหาเปนเกณฑในการแบง ดังนี้ 
 1) ปญหาธรรมดา (Routine problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหาคุนเคยในวิธีการ ใน
โครงสรางของปญหา เชน อาจเคยพบในตัวอยาง เมื่อพบปญหาจะทราบไดเกือบจะทันทีวาจะ
แกปญหาดวยวิธีใด ขอมูลที่กําหนดในปญหาประเภทนี้ มักมีแตเฉพาะขอมูลที่จําเปนและเพียงพอ
ในการหาคําตอบ มุงเนนการฝกทักษะใดทักษะหนึ่ง ปญหาประเภทนี้มักพบในหนังสือเรียนทั่วไป 
 2)  ปญหาไมธรรมดา (Noroutine problem) เปนปญหาที่ผูแกปญหาจะตองประมวล
ความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกันเพื่อนํามาใชในการแกปญหา เปนปญหาที่มีลักษณะ
สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของชีวิตมากกวาประเภทแรก ขอมูลที่ปญหากําหนดใหมีทั้งที่
จําเปนและไมจําเปน หรือกําหนดขอมูลไมเพียงพอ วิธีการคนหาคําตอบอาจมีไดหลายวิธีการ 
คําตอบก็อาจมีมากกวาหนึ่งคําตอบ 
 Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตร ออกเปน 3 
ประเภท คือ 

 1) โจทยปญหาปลายปด เปนโจทยปญหาที่มีจํานวนคําตอบที่เปนไปไดมาก ดังนั้น
กระบวนการในการแกโจทยปญหาจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญมากกวาคําตอบที่จะไดรับ 
 2) โจทยปญหาที่ใหคนหา มักจะมีคําตอบที่จบอยูในตัว แตมีวิธีการที่นักเรียนสามารถ
หาคําตอบไดหลายวิธี 
 3) โจทยปญหาที่มีแนวทางใหคนหาคําตอบ โดยทั่วไปจะเปนปญหาที่ธรรมดาที่สุด 
รวมทั้งมีคําแนะนําสําหรับการแกโจทยปญหา และมีวิธีการแกโจทยที่ไมยุงยาก 

 คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตภัณฑอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 
อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 5 ประเภท ไดแก  

1) ปญหาที่เปนการคนหาขอความจริงหรือขอสรุปใหม ที่นักเรียนยังไมเคยรูมากอน  
2) ปญหาซึ่งมาจากการอภิปรายในชั้นเรียนเกี่ยวกับเนื้อหา  
3) ปญหาเกี่ยวกับวิธีการ การพิสูจนทฤษฎีบท หรือขอสรุปที่มีผูอ่ืนตั้งไว 
4) ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตรที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตางๆ มาใช 
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5) ปญหาที่เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร แตตองอาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรมา
ใชในการแกปญหา  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 
ประเภท คือ  

1) โจทยปญหาธรรมดา เปนโจทยปญหาที่ไมซับซอนนัก ผูแกโจทยปญหาจะมีความ
เคยชินกับปญหา เคยชินกับโครงสรางและวิธีแกโจทยปญหา ซึ่งปรากฎอยูในหนังสือเรียนทั่วๆไป 

2) โจทยปญหาที่พิเศษ เปนโจทยปญหาที่มีโครงสรางซับซอน มีความเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวัน ตองแกปญหาดวยกลวิธีตางๆ เพื่อใหไดคําตอบที่สมบูรณ ซึ่งอาจมีมากกวาหนึ่ง
คําตอบ  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดกลาวถึงการแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา  
สามารถแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรไดหลายลักษณะ ข้ึนอยูกับจุดประสงคและลักษณะที่
ตองการ จึงทําใหไดประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่แตกตางกัน ตามเกณฑที่นํามาใช
จําแนก 
 โจทยปญหาคณิตศาสตรแบงไดเปน 2 ประเภทใหญๆคือ โจทยปญหาที่มีลักษณะของ
ปญหาเปนปกติธรรมดาซึ่งเปนโจทยปญหาที่ไมมีความซับซอน สวนมากเปนโจทยปญหาที่
เกี่ยวของกับเนื้อหาในหนังสือเรีบยทั่วไป  และโจทยปญหาที่มีลักษณะพิเศษแตกตางกันออกไป 
โดยเปนโจทยปญหาที่นาสนใจ ทาทายความสามารถของผูเรียน มีวิธีในการหาคําตอบไดหลายวิธี 
อาจจะมีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริงมากกวาโจทยปญหาธรรมดา ซึ่งผูวิจัยจะกลาวถึง
ลักษณะของโจทยปญหาที่มีความนาสนใจในหัวขอถัดไป 
 
ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจ 
 
 จากการแบงประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวแตกตางกัน ทําใหลักษณะของ
โจทยปญหามีความหลากหลาย ไดมีผูเสนอลักษณะของโจทยปญหาที่นาสนใจ เพื่อเปนแนว
ทางการสรางโจทยปญหาคณิตศาสตร ดังนี้ 
 Clyde (1967) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจวาควรมี
ลักษณะดังนี้  
 1) ใหมีความใกลเคียงกับปญหาในชีวิตประจําวัน และมีความสัมพันธกับผูแกปญหา
มากที่สุด โดยอาจเปนเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นกับผูแกปญหาในชีวิตประจําวันหรือมักจะ
เกิดกับบุคคลทั่วๆไป หรือมีลักษณะคลายกับสถานการณในชีวิตจริง 
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 2) สถานการณที่สรางขึ้นเปนปญหา ควรใชภาษาสําหรับการบรรยายลักษณะใน
ลักษณะที่ผูแกปญหามีประสบการณมากอน ไมควรเปนปญหาทั่วไป  
 Fehr  และ Phillips (1972)   ไดกลาววา วิธีการหนึ่งที่จะชวยทําใหโจทยปญหา
คณิตศาสตรเปนปญหาที่นาสนใจ คือ การใหนักเรียนไดชวยกันสรางปญหาขึ้นมาเอง 
 Krulik และ Rays (1980) ไดกลาววา โจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจเปนปญหาที่
นักเรียนพบไมบอยในหองเรียน ซึ่งในการสรางปญหาควรคํานึงถึงความรูพื้นฐานของผูแกปญหา 
กลวิธีที่ตองใชในการแกปญหาและความสามารถทางภาษาของผูแกปญหา 
 Krulik (1993 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดเสนอแนะถึงการสรางโจทยปญหาที่
ดี ควรสรางใหมีลักษณะดังนี้  

1) มคีวามนาสนใจและทาทายความคิดของนักเรียน  
2) ตองใหนักเรียนไดใชทักษะในการคิดวิเคราะหและทักษะการสังเกต  
3) ใหนักเรียนไดมโีอกาสในการอภิปรายเกี่ยวกับปญหา  
4) ใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร และการนําทักษะ

ทางคณิตศาสตรไปประยุกตใช  
 ดวงเดือน ออนนวม (2531) ไดกลาวถึงโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นักเรียนสนใจแบง
ออกเปน 2 ประเภทคือ  

1) โจทยปญหาที่ไดมาจากประสบการณที่นักเรียนพบจริงๆ จากการที่นักเรียนทํา
กิจกรรมตางๆ เชน การตัดสินใจวาฝายใดชนะในการเลนเกม เปนตน  

2) โจทยปญหาที่ไมไดมาจากประสบการณที่นักเรียนพบจริงๆ ในชั้นเรียนแตเปน
สภาพการณที่นักเรียนนึกถึงหรือคิดถึงได เชน การวางแผนเที่ยวรวมกันและกะประมาณวาจะใช
คาใชจายเทาไร จะตองใชเวลานานเทาไร จึงจะเก็บเงินไวใชจายพอ เปนตน  
 สิริพร ทิพยคง (2533) ไดใหความคิดเห็นวา ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี
ควรมีลักษณะ ดังนี้ คือ 

1) ภาษาที่ใชเขาใจงาย 
2) ชวยกระตุนและพัฒนาความคิด 
3) ไมส้ันหรือยาวเกินไป 
4) ไมยากหรืองายเกินไปสําหรับความสามารถของเด็กในวัยนั้นๆ 
5) ใหขอมูลอยางเพียงพอที่จะนําไปประกอบการพิจารณาแกปญหาได 
6) ขอมูลที่มอียูจะตองทันสมัยและเปนเหตุการณที่เปนไปไดจริง 
7) สามารถใชการวาดภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูมิชวยในการแกปญหา 
8) ในการแกปญหานั้นตองอาศัยจากประสบการณและความรูที่เคยเรียนมากอน 
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9) กอใหเกิดการวิเคราะห และแยกแยะปญหาซึ่งเปนขบวนการที่สําคัญทางความคิด 
10) คําตอบที่ไดควรเปนคําตอบที่มเีหตุผล ไมใชคําตอบที่ไดจากการจํา 

 สุวร กาญจนมยูร (2533 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 2539) ไดเสนอลักษณะของโจทย
ปญหาคณิตศาสตร 4 ลักษณะ ที่แตกตางออกไปดังนี้  

1) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของคําทาย  
2) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของรูปภาพ 
3) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของสัญลักษณ  
4) โจทยปญหาคณิตศาสตรที่อยูในลักษณะของขอความ  

 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดใหแนวคิดถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี ที่
จะนํามาใหนักเรียนคิดหาคําตอบ ควรมีลักษณะดังนี้ 
 1) ทาทายความสามารถของนักเรียน ตองเปนปญหาที่ไมงายหรือยากเกินไป ถางาย
เกินไปอาจไมดึงดูดความสนใจ ไมทาทาย แตถายากเกินไปนักเรียนอาจทอถอยที่จะแกไดสําเร็จ 
 2) สภาพการณของปญหาเหมาะกับวัยของนักเรียน สภาพการณของปญหาเปนเรื่องที่
ไมหางไกลเกินไปกวาที่นักเรียนจะทําความเขาใจปญหาและรับรูได นอกจากนี้ถาเปนสถานการณ
ที่สามารถเชื่อมโยงกับชีวิตประจําวันไดก็ดีไมนอย 

 3) แปลกใหม ควรเปนปญหาที่ไมธรรมดา และนักเรียนไมเคยมีประสบการณในการ
แกปญหานั้นมากอน 
 4) มีวิธีการหาคําตอบไดมากกวาหนึ่งวิธี เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดหาทาง
เลือกในการหาคําตอบไดหลายวิธี และไดพิจารณาเปรียบเทียบเลือกใชวิธีที่เหมาะสมที่สุด 
 5) ใชภาษาที่กระชับรัดกุมถูกตอง โจทยปญหาที่ดีไมควรทําใหนักเรียนตองมปีญหากบั
ภาษาที่ใชควรเนนอยูที่ความเปนปญหาที่ตองการหาคําตอบของตัวโจทยปญหามากกวา 
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแบงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจออกเปน 
2 ลักษณะใหญๆคือ  

1) เปนโจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีภาษา ระดับความยากงายเหมาะสมกับความร็
พื้นฐาน วัย ความสนใจและวุฒิภาวะของนักเรียน 

2) เปนโจทยปญหาที่สัมพันธ และเกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของนักเรียน มีความ
ทันสมัย ชวยกระตุน สงเสริมกระบวนการคิดของนักเรียน มีคําตอบมากกวาหนึ่งคําตอบ และเปน
โจทยปญหาที่เอื้อใหนักเรียนไดใชกลวิธีตางๆในการแกปญหา  
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดกลาวถึงลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่ดี วาจะตองมี
ความยากงายเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ขอมูลที่ใชทันสมัย เปนเหตุการณที่
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เกิดขึ้นจริง ใชภาษาที่เขาใจงายไมส้ันหรือยาวเกินไป และตองสงเสริมใหนักเรียนใชความรู
ประสบการณในการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล 
 โจทยปญหาคณิตศาสตรที่มีความนาสนใจจะตองเปนโจทยคณิตศาสตรที่ มีความยาก
งายพอเหมาะกับความสามารถของนักเรียน มีความทาทาย แปลกใหมในการแกปญหา คําถาม
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีความสอดคลองกับสถานการณที่นักเรียนพบเจอในชีวิตประจําวัน 
เมื่อนักเรียนพบเจอกับโจทยปญหาคณิตศาสตรที่นาสนใจแลว นักเรียนตองใชกระบวนการตาง
เพื่อที่จะทําการหาคําตอบของโจทยปญหานั้นๆ โดยหัวขอถัดไปผูวิจัยจะกลาวถึงกระบวนการ
ตางๆที่นักเรียนใชในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
กระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ผูแกปญหาตองนําประสบการณและความสามารถที่
ตนเองมีอยูมาใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ใหเหมาะสมกับสภาพของปญหานั้น นัก
การศึกษาและนักคณิตศาสตร ไดเสนอกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวเปนลําดับ
ข้ันตอนตางๆดังนี้ 
 
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 

 Johnson และ Rising (1972) มีความคิดเห็นวา กระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร เปนกระบวนการทางสมองที่ซับซอน ประกอบดวยการมองเห็นภาพ จินตนาการ การ
จัดกระทําอยางมีทักษะ การวิเคราะห การสรุปในเชิงนามธรรมและการเชื่อมโยงความคิด  
 Gick (1986) ไดเสนอกระบวนการคิดแกปญหา  ที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรได มีรูปแบบและกระบวนการดังนี้ 
 
ถูกกระตุนดวยโครงสรางของปญหาที่เคยพบมากอน (schema problem) 

 

หยุดแกปญหา 
(stop) 

แกปญหาได(succeed) 
ไมเคยพ หา (no schema problem)   บโครงสรางของปญ

 
 
 

สรางตัวแทนของปญหา 
(construct a representation) 

คนหาวิธีการแกปญหา 
(search for a solution) 

ดําเนินการแกปญหา 
 (try solution) 

ประเมินผลการ
แกปญหา (evaluate) 

  
  ไมไดคําตอบของปญหา (fail) 
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 จากรูปภาพขางตน อธิบายไดวา กระบวนการคิดแกปญหาจะเริ่มจากการสรางตัวแทน
ของปญหา เพื่อทําความเขาใจปญหา ในกรณีที่ผูแกปญหาเคยพบโครงสรางของปญหาที่เคยแก
มากอน เขาจะดําเนินการแกโจทยปญหาตามวิธีที่เคยใชมา และจะทําการประเมินผลการ
แกปญหาจนไดคําตอบของปญหา ถาผูแกปญหายังไมไดคําตอบตามที่ปญหาตองการ จําเปนตอง
มองยอนกลับไปพิจารณาวิธีการและตัวแทนของปญหาอีกครั้งหนึ่ง วามีขอบกพรองตรงไหน เพื่อ
จะไดแกไขใหถูกตองตอไป เมื่อไดคําตอบตามที่โจทยตองการ ก็ถือวาประสบความสําเร็จ ดังนั้น
การแกปญหาจึงสิ้นสุดลง ในทางกลับกันถาผูแกปญหาไมเคยพบโครงสรางของปญหาเชนนี้มา
กอน หลังจากการสรางตัวแทนของปญหาแลว ผูแกปญหาจะทําการคนหาวิธีการ เพื่อใชในการ
แกปญหา จากนั้นจะดําเนินการแกปญหาตามวิธีการที่เลือกไว และประเมินผลการแกปญหา 
เชนเดียวกับที่กลาวไปแลว 
 กรมวิชาการ (2531) ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรที่เกิดขึ้นภายในสมอง โดยใชกระบวนการทางปญญา 4 ข้ันดังนี้  
 ข้ันที่ 1 ข้ันความสามารถพื้นฐาน  (intellectual skill)   เปนขั้นที่มีกฎเกณฑ    มี
ความคิดรวบยอดไวลวงหนา   ถาไมมีแลวเด็กจะเรียนรูตอไปในเรื่องนั้นๆไมได   เชน   เด็ก
ประถมศึกษาปที่ 3 ทําเลขหารไมได อาจเกิดจากเด็กขาดความคิดรวบยอด เร่ืองการหารตั้งแต
ประถมศึกษาปที่ 2  เปนตน  
 ข้ันที่ 2 เห็นแนวทางแกปญหา (problem schemata) เปนการใหความรูสอดคลองกับ
โครงสรางการแกปญหาของเด็กที่วา เด็กจะตองสามารถรูกฎหรือแนวดําเนินการอยางเชน ถาบอก
วาแดงมีกอนหิน 5 กอน ดํามีกอนหิน 3 กอน ถามวาแดงมีกอนหินมากกวาดํากี่กอน ถาเปนอยางนี้
แลวแนวดําเนินการก็คือการเปรียบเทียบและหักลางกัน คณิตศาสตรจะมีวิธีดําเนินการใหญๆใน
แตละขอ  
 ข้ันที่ 3 วางแผนดําเนินการ (planning strategy) คือการที่เด็กรูวิธีดําเนินการ รูวามี
ข้ันตอนดําเนินการอยางไร ควรทําอะไรกอน อะไรหลัง  
 ข้ันที่ 4 สามารถตรวจสอบผล (validation) เมื่อไดคําตอบแลวควรจะตรวจสอบไดวา
ถูกผิดอยางไร  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร วาสามารถแบงออกเปน 4 ข้ันตอน ดังนี้  

1) สรางตัวแทนของปญหา อาจใชการเขียนสัญลักษณ วาดภาพ สรางแผนภาพ เพื่อ
ทําใหเขาใจโจทยปญหาชัดเจนยิ่งขึ้น  

2) คิดวิธีที่จะใชในการแกโจทยปญหา เปนการรวบรวมวิธีการตางๆที่เกี่ยวของกับ
โจทยปญหา เพื่อหาคําตอบ รวมทั้งการวางแผนและลําดับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา  
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3) ลงมือแกปญหา ตามแผนและขั้นตอนที่กําหนดไว  
4) ประเมินผลการแกโจทยปญหา วาไดคําตอบไปตามเปาหมายที่โจทยกําหนดหรือไม 

มีขอบกพรองตรงไหน เพื่อจะไดปรับปรุงใหถูกตอง  
 
ขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
 Polya (1973) ไดเสนอขั้นตอน ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 4 ข้ันตอน ซึ่งสรุปได 
ดังนี้ 
 1) ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่ตองทําความเขาใจคําที่มีอยูในปญหาและแปลง
ปญหานั้นใหม โดยใชถอยคําของผูแกปญหา พิจารณาสิ่งที่โจทยกําหนดให ส่ิงที่ตองการถามหา 
ขอมูลที่กําหนดใหเพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม หรือมีขอมูลใดที่ไมใชในการแกปญหา แต
โจทยปญหากําหนดมาให ปญหานั้นคลายคลึงกับที่ตนเองเคยแกหรือไม  
 2) ข้ันวางแผนในการแกปญหา เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาตองพิจารณาความสัมพันธของ
ส่ิงตางๆ ในปญหา  แลวนํามาผสมผสานกับประสบการณเดิมในการแกปญหาที่ผูแกปญหามีอยู          
มากําหนดเปนวิธีการและเทคนิคในการแกปญหา  
 3) ข้ันดําเนินการตามแผน เปนขั้นของการปฏิบัติตามแผนที่วางไว และตองตรวจสอบแต
ละขั้นตอนที่ปฏิบัติวาถูกตองหรือไม เปนขั้นที่นักเรียนคิดคํานวณตามแผนที่วางไวเพื่อใหได
คําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้ คือ ทักษะการคิดคํานวณ และการรูจักเลือกวิธี
คํานวณที่เหมาะสมมาใช  
 4) ข้ันตรวจสอบวิธีการและคําตอบ  เปนขั้นตอนที่ผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปที่
ข้ันตอนตางๆ ที่ผานมาตั้งแตข้ันทําความเขาใจปญหา ข้ันวางแผนการแกปญหา และโดยเฉพาะ
อยางยิ่งขั้นดําเนินการตามแผน เปนการพิจารณาวารายละเอียดตางๆในแตละขั้นตอนนั้นมีความ
ถูกตองสมบูรณเพียงไร การตรวจสอบนอกจากจะชวยใหพบขอบกพรองที่อาจมีอยู เพื่อการ
ปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนแลว ยังชวยใหผูแกปญหาเขาใจกระบวนการการแกปญหาทั้งกระบวนการได
ดีข้ึน เกิดความคิดในการพัฒนากระบวนการการแกปญหาใหดีข้ึนกวาเดิม สามารถขยายวิธีการ
แกปญหาไปใชใหกวางขวางขึ้นกวาเดิม  
 LeBlance (1977) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว มี 4 ข้ันตอน 
ซึ่งสรุปได ดังนี้ 
 1) ข้ันทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่ชวยใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดอยางชัดเจน จะ
ทําใหรูถึงส่ิงที่โจทยถาม ขอมูลและเงื่อนไขตางๆ ที่โจทยกําหนดมาให 



 48

 2) ข้ันเลือกวิธีการที่จะใชในการหาคําตอบ เปนขั้นที่ผูแกปญหาตัดสินใจเลือกกลวิธี หรือ
วิธีการใดวิธีหนึ่งที่ใชในการหาคําตอบของปญหา  

 3) ข้ันลงมือแกปญหา เปนขั้นที่ผูแกปญหานําวิธีการที่เลือกไวในขั้นที่ 2 มาใชในการแก
โจทยปญหา บางครั้งวิธีการที่เลือกใชในการหาคําตอบนั้น อาจเปนวิธีการที่ทําใหไมไดคําตอบ ผู
แกปญหาตองยอนกลับไปสูข้ันตอนการแกปญหาขั้นที่ 2 อีกครั้งหนึ่ง 

 4) ข้ันทบทวนการแกปญหาและคําตอบ เปนการตรวจสอบขั้นตอนตางๆ ที่ใชในการ
แกปญหาตลอดจนคําตอบที่ได 
 Yotis และ Hosticka (1980) ไดเสนอขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 8 
ข้ันตอน ซึ่งสามารถสรุปได ดังนี้ 

 1) เลือกขอมูลที่ไดออกมาจากโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 2) จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกี่ยวของและไมเกี่ยวของ สําหรับการแกปญหา 
 3) เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 
 4) พิจารณาวาขอมูลที่จาํเปน ขอมูลใดที่ไดมาแลวและขอมูลใดที่ยังตองการอีก 
 5) พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการดวยวิธีใด 
 6) เก็บรวบรวมขอมูลที่ตองการ 
 7) ใชขอมูลที่เกี่ยวของทั้งหมดในการแกปญหา 
 8) ตรวจสอบความเชื่อถือไดของคําตอบ 

 Krulik และ Rays (1980) ไดเสนอขั้นตอนการแกโจทยปญหาไว 4 ข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่พิจารณาวา ขอมูลและเงื่อนไขที่โจทยกําหนดมาให

นั้นมีอะไรบาง ส่ิงที่โจทยบอกมานั้นเพียงพอสําหรับการแกปญหาหรือไม และสิ่งที่โจทยถามนั้นคือ
อะไร 
 2) วางแผนในการแกปญหา เปนขั้นที่หาความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยบอก กับส่ิงที่
โจทยถาม คนหาทฤษฎี กฎ สูตร บทนิยาม เพื่อนํามาใชวางแผนในการแกปญหา 

 3) ดาํเนินการตามแผน เปนขั้นที่ดําเนินการตามแผนที่วางไว 
 4) ตรวจสอบ เปนขั้นที่ตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด และไดผลเปนไป

ตามที่ตองการครบถวนหรือไม 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2537 อางถึงใน สมบัติ โพธิ์ทอง, 

2539) ไดเสนอแนะขั้นตอนในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้  
1) ทําความเขาใจปญหาใหถองแท  
2) หาวิธีการที่จะใชในหารแกปญหา เชน ใชอุปกรณของจริง ใชการเขียนภาพ ใชการ

เขียนตาราง เขียนรายการที่สําคัญจากปญหา คิดตามเหตุผล  
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3) ลงมือแกปญหาตามวิธีการที่คิดวาไดผล ถายังไมไดผลก็หาวิธีอ่ืนมาลองใหมจนได
คําตอบ  

4) ตรวจสอบคําตอบ  
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดเสนอความเห็นเกี่ยวกับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร โดยแบงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาออกเปน 4 ข้ันตอนดวยกันคือ 
1) ทําความเขาใจปญหา  
2) วางแผนในการแกปญหา  
3) ดําเนินการตามแผนที่วางไว  
4) ตรวจสอบการแกปญหา  

 จรุง  ขําพงศ  (2542) ได เสนอความเห็นเกี่ยวกับข้ันตอนในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร โดยพิจารณาถึงขั้นตอนในการปฏิบัติ สามารถสรุปไดเปน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันที่หนึ่ง ทํา
ความเขาใจโจทยปญหา ข้ันที่สอง วางแผนในการแกโจทยปญหา ข้ันที่สาม ดําเนินการแกโจทย
ปญหา และขั้นที่ส่ี ตรวจสอบวิธีการและคําตอบ ซึ่งจะมีลักษณะเหมือนกับกระบวนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่นํามาใชในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทุกระดับช้ันในปจจุบัน 
 
องคประกอบในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร นอกจากกระบวนการแกโจทยปญหาจะมีความสําคัญ
แลว ยังมีองคประกอบอื่นๆ อีกที่จะทําใหการแกโจทยปญหาประสบความสําเร็จ ไดมีผูกลาวถึง
องคประกอบในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว ดังนี้ 
 Adam, Ellis และ  Beeson (1977) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงผลตอความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 3 ดาน คือ 
 1) สติปญญา  (Intelligence) การแกโจทยปญหาจําเปนตองใชการคิดระดับสูง 
สติปญญาเปนสิ่ งสําคัญประการหนึ่ ง  องคประกอบของสติปญญาที่มีสวนสัมพันธกับ
ความสามารถในการแกโจทยปญหา คือ องคประกอบทางปริมาณ (Quantitative factors) และ
องคประกอบดานภาษา (Verbal factors)  ซึ่งนักเรียนบางคนอาจมีความสามารถในองคประกอบ
ทางดานภาษา แตอาจดอยในความสามารถทางดานปริมาณ 

 2) การอาน (Reading) การอานเปนพื้นฐานที่จาํเปนสําหรับการแกโจทยปญหา เพราะ
การแกปญหาตองอานอยางรอบคอบ อานอยางวิเคราะห  อันจะนําไปสูการตัดสินใจวาควรจะทํา
อะไร และทําอยางไร มีนักเรียนจํานวนมากที่มีความสามารถในการอานแตไมมีความสามารถใน
การแกโจทยปญหา 
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 3) ทักษะพื้นฐาน (Basic factors) หลังจากวิเคราะหสถานการณปญหาและตัดสินใจ
วาทําอะไรแลว ก็ยังเหลือข้ันตอนการไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตองเหมาะสม นั่นคือ ผูแกปญหาตองรู
การดําเนินการตางๆ ที่จําเปน ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานในการแกโจทยปญหา 
 Heimer และ Truebload (1977) ไดกลาวถึงองคประกอบสําคัญที่มีผลตอ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ซึ่งสรุปไดดังนี้ คือ ความรูเกี่ยวกับ
ศัพท ความสามารถในการคํานวณ การรวบรวมความรูรอบตัว การรับรูถึงความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่กําหนดให การใหเหตุผลสําหรับคําตอบที่ตั้งจุดมุงหมายไว การเลือกวิธีทางคณิตศาสตรที่
ถูกตอง การคนหาขอมูลที่ขาดหายไป และการเปลี่ยนเปนประโยคภาษาใหเปนประโยคสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร 
 Dickson, Brown และ Gibson (1984) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีสวนชวยในการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรของเด็ก ไดแก  
 1)  ความสามารถในการอาน (reading ability) นักเรียนสามารถอานคําถามไดไหม คือ 
สามารถ  
   1.1) จําคําไดไหม  
  1.2) จําสัญลักษณไดไหม 
 2)  ความเขาใจ (comprehension) นักเรียนสามารถเขาใจคําถามหรือไม คือ  
  2.1) มีความเขาใจโดยทั่วไป  
  2.2) มีความเขาใจในสัญลักษณและคําศัพทเฉพาะ  
 3)   การแปลง (transformation) นักเรียนสามารถเลือกกระบวนการทางคณิตศาสตรที่
จําเปนในการแกปญหาหรือไม นั่นคือ เปนการแปลงโจทยปญหาใหอยูในรูปของประโยค
คณิตศาสตร  
 4)   ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (process skills) นักเรียนสามารถดําเนินการ
คํานวณตามวิธีการแกปญหาที่คิดไดหรือไม  
 5)   การลงหนวยในคําตอบ (encoding) นักเรียนสามารถเขียนคําตอบในรูปแบบที่
ยอมรับกันหรือไม  
 6)   แรงจูงใจ (motivation) ของนักเรียน นักเรียนสามารถแกปญหาไดถูกตองถามีความ
พยายาม ซึ่งขึ้นอยูกับแรงจูงใจของนักเรียนเปนสําคัญ 
 7)   การขาดความระมัดระวัง (carelessness) นักเรียนบางคนรูวา จะแกปญหาอยางไร 
แตขาดความระมัดระวังในการคิดคํานวณ จึงเกิดความคาดเคลื่อน  
 8)   รูปแบบของคําถาม (question form) ซึ่งอาจสรางความสับสนใหแกนักเรียน  
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 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดกลาวถึงองคประกอบของความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

 1) ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญที่สงผลโดยตรงตอ
ความสามารถดานนี้ คือ ทักษะการอานและการฟง การทําความเขาใจปญหาตองอาศัยความรู
เกี่ยวกับศัพท นิยามมโนมติ และขอเท็จจริงตางๆ ทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับปญหา ซึ่งแสดง
ถึงศักยภาพทางสมองของนักเรียนในการระลึกถึงและความสามารถนํามาเชื่อมโยงกับปญหาที่
กําลังเผชิญอยู ปจจัยอีกประการหนึ่งที่ชวยใหการทําความเขาใจปญหาอยางมีประสิทธิภาพ คือ 
การรูจักเลือกใชกลวิธีมาชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การขีดเสนใตขอความสําคัญ การ
แบงวรรคตอน การจดบันทึกเพื่อแยกแยะประเด็นสําคัญ การเขียนภาพหรือแผนภูมิ การสราง
แบบจําลอง การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา และการเขียนปญหาใหมดวยคําพูดของตนเอง 
 2) ทักษะในการแกโจทยปญหา ทักษะเกิดขึ้นจากการฝกฝนทําบอยๆ จนเกิดความ
ชํานาญ มีประสบการณในการเลือกกลวิธีตางๆ เพื่อนําไปใชใหเหมาะสมกับปญหา ผูแกปญหาที่มี
ทักษะในการแกโจทยปญหา จะสามารถวางแผนเพื่อกําหนดกลวิธีการแกปญหาไดอยางรวดเร็ว
และเหมาะสม 

 3) ความสามารถในการคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผล การคิดคํานวณ
นับวาเปนองคประกอบสําคัญของการแกปญหา เพราะถึงแมวาจะทําความเขาใจไดอยางแจมชัด 
วางแผนการแกปญหาไดเหมาะสมแตเมื่อลงมือแกปญหาแลวคิดคํานวณไมถูกตอง การแกปญหา
นั้นก็ไมประสบผลสําเร็จ โดยเฉพาะอยางยิ่งทักษะพื้นฐานในการบวก ลบ คูณ และหาร 

         สําหรับปญหาที่ตองการคําอธิบายใหเหตุผล ตองอาศัยพื้นฐานในการเขียนและการ
พูด มีความเขาใจในกระบวนการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ความหมายของการพิสูจน และวิธี
พิสูจนแบบตางๆ เทาที่จําเปนและเพียงพอในการนําไปใชในการแกโจทยปญหา 

 4) แรงขับ เนื่องจากโจทยปญหาเปนสถานการณที่แปลกใหม ไมสามารถหาคําตอบได
ทันทีทันใด ผูแกปญหาจะตองคิดวิเคราะหอยางเต็มที่เพื่อที่จะใหไดคําตอบ ผูแกปญหาจะตองมี
แรงขับที่จะสรางพลังในการคิด ซึ่งแรงขับนี้ไดแก เจตคติ ความสนใจ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ 
ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซึ้งในการแกปญหา ซึ่งปจจัยเหลานี้จะตองใชระยะเวลานานใน
การปลูกฝงใหเกิดขึ้น โดยผานกิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอน 

 5) ความยืดหยุน ผูแกปญหาที่ดีตองมีความยืดหยุนในการคิด คือ ไมยึดติดในรูปแบบ
ที่ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ ความยืดหยุนเปนความสามารถใน
การปรับกระบวนการการคิดแกปญหาโดยบูรณาการความเขาใจ ทักษะและความสามารถในการ
แกปญหา ตลอดจนแรงขับที่มีอยูเชื่อมโยงเขากับสถานการณของปญหาใหม สรางองคความรูที่
สามารถปรับใชเพื่อแกปญหาใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดสรุปปจจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 
ดังนี้  

1) ตัวนักเรียน ไดแก เชาวนปญญา ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับคณิตศาสตร วัยและวุฒิ
ภาวะของนักเรียน ทัศนคติที่มีตอคณิตศาสตร  เปนตน  

2) วิธีการสอนของครู รวมทั้งสื่อการเรียนการสอน กิจกรรมตางๆที่ครูจัดใหแกนักเรียน  
3) ปจจัยอื่นๆ ไดแก ส่ิงแวดลอม การอบรมเลี้ยงดู ตําราเรียน หลักสูตร เปนตน  

 จรุง ขําพงศ (2542) ไดแสดงความคิดเห็นวา องคประกอบในการแกโจทยปญหาที่
สําคัญจะตองสรางความคิดในตัวของผูแกปญหา ประกอบดวย สติปญญาของผูแกปญหา ทักษะ
พื้นฐานในการคิดคํานวณ ทักษะในการแกโจทยปญหา แรงขับภายในตัวนักเรียนและความ
ยืดหยุนในการคิด ซึ่งเปนปจจัยที่จะทําใหการแกโจทยไดสําเร็จ 
 จากกระบวนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรขางตน ประกอบไปดวย กระบวนการคิด
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ข้ันตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร และองคประกอบในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร นักเรียนจะตองใชกระบวนการเหลานี้ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรในแตละขอ แตในบางครั้งนักเรียนก็ยังไมสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอีก 
ดังที่ผูวิจัยจะนําเสนอสาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมไดในหัวขอ
ถัดไป 
 
สาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได  
 
 ไดมีผูกลาวถึงสาเหตุบางประการที่ทําใหนักเรียนแกโจทยคณิตศาสตรไมไดไวดังนี้  
 Brueckner และ Grossnickle (1957) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหา
ไมได ไดแก  

1) ครูสอนเนนทักษะการคิดคํานวณมากกวาวิธีการแกปญหา หรือกระบวนการ
แกปญหา  

2) นักเรียนขาดทักษะในการอานและทําความเขาใจโจทยปญหา  
3) ภาษาและคําที่ใชในโจทยปญหา ไมกระตุนหรือสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดเชิง

วิเคราะห หรือไมเหมาะสมกับวัยและสติปญญาของเด็ก ทําใหนักเรียนไมเขาใจคําศัพทหรือโจทย
ปญหาคณิตศาสตร  

4) นักเรียนขาดความสามารถในการคิดคํานวณ ขาดทักษะการบวก ลบ คูณ และหาร  
5) นักเรียนดอยสมรรถภาพในการคิดในใจ ไมรูจักคะเนหรือประมาณคําตอบ  
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6) นักเรียนขาดการคิดหาเหตุผล มองไมเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ ที่โจทย
กําหนดให  

7) นักเรียนใชวิธีการในการแกโจทยปญหาผิด เพราะไมไดนําเอาทฤษฎี กฎเกณฑ สูตร
ตางๆหรือความรูที่เรียนมาไปใชในการแกโจทยปญหา  

8) นักเรียนขาดความสนใจและขาดความตั้งใจที่จะแกโจทยปญหา  
9) เวลาเรียนในการเรียนการสอนโจทยปญหาไมเหมาะสมหรือไมเพียงพอ 
10) นักเรียนมีความสะเพรา นําตัวเลขหรือโจทยปญหามาคิดคํานวณผิด 

 Bank (1964)  ไดกลาวถึงสาเหตุบางประการที่เปนอุปสรรคในการแกโจทยปญหา ไดแก 
การขาดทักษะในวิธีการทางคณิตศาสตร เชนขาดทักษะเรื่อง บวก ลบ คูณ หาร หรืออาจเปน
เพราะวิธีสอนของครูที่มุงความสําคัญที่คําตอบมากกวาวิธีการ  
 West (1977) กลาวถึงสาเหตุท่ีนักเรียนไมสามารถทําขอสอบ ที่เปนโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรไดถูกตองมี 3 ประการคือ  

1) นักเรียนไมเขาใจในขอความที่เปนโจทยปญหา  
2) นักเรียนไมสามารถเปลี่ยนโจทยปญหา มาเปนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร

ได  
3) นักเรียนไมสามารถคํานวณตามที่โจทยตองการได  

 อุทัย เพชรชวย (2532) กลาวถึงสาเหตุสําคัญที่นักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรไดมี 4 ประการคือ  

1) เกิดจากการที่ครูสอนโดยละเลยการใชประสบการณในขั้นใชของจริง  
2) เกิดจากการที่ครูสอนโดยใหเนนใหเด็กจํา “ คําหลัก” เพื่อใชบอกวิธีทํา  
3) เกิดจากการที่ครูเนนการสอนตามวิธีการหรือตามตัวอยางในหนังสือ มากกวาเนน

การสอนหลักการที่อยูเบื้องหลังวิธีการนั้น  
4) เกิดจากการที่ครูสอนโดยไมคํานึงถึงระเบียบวิธีการหรือข้ันตอนในการคิด  

 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนไมสามารถแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรได 4 ประการ ดังนี้  

1) ตัวนักเรียน นักเรียนขาดทักษะในการคิดคํานวณ ขาดทักษะในการอาน ไมสามารถ
วิเคราะหโจทยปญหาได ขาดกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร รวมทั้งขาดแรงจูงใจในการเรียน  

2) การสอนของครู ครูสอนเนนทักษะการคํานวณมากกวากระบวนการและกลวิธีใน
การแกโจทยปญหา มุงใหนักเรียนหาคําตอบ ครูสอนโดยไมใชส่ือการเรียนการสอน  

3) สภาพแวดลอม เชน เวลาเรียนและสถานที่ในการเรียนไมเหมาะสม ทําใหนักเรียน
ไมกลาแสดงออกซึ่งความสามารถที่เขามีอยูไดอยางเต็มที่ 
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4) สาเหตุอ่ืนๆ   เชน   โจทยปญหาไมเหมาะสมกับระดับการเรียนรูและวัยของนักเรียน 
ขาดสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนขาดการสงเสริมที่ดีจากบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของ  
 สาเหตุที่นักเรียนไมสามารถทําการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดนั้น เปนผลมาจากตัว
นักเรียนเองขาดทักษะกระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรเนนการสอน
แบบทองจํา  กระบวนการการสอนการแกโจทยปญหาของครูไมไดฝกใหนักเรียนไดพัฒนา
กระบวนการคิดของตนเอง   หรืออาจเกิดจากสาเหตุอ่ืนๆ      เมื่อทราบถึงสาเหตทุีท่าํใหนกัเรยีนแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไมได จึงไดมีการนําวิธีการตางๆใชเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร  
 
การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
 

 มีนักการศึกษาหลายทาน ไดเสนอแนวคิดในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรดังนี้  

 Reidesel (1990) ไดสรุปขอคนพบบางประการที่ไดจากงานวิจัย มานําเสนอเปนขอคิด
ในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวหลายประการ ไดแก  

1) นักเรียนจะรูไดดีกวา เมื่อโจทยปญหาที่ใชอยูในระดับความสนใจและความเขาใจ
ของนักเรียน  

2) เด็กเล็กตองการโจทยปญหาที่เปนรูปธรรมมากกวาโจทยปญหานามธรรม 
3) นักเรียนชั้นประถมศึกษา ตองการใหครูแนะนําขอเท็จจริงที่ตรงกับโจทยปญหา 
4) นักเรียนชั้นประถมศึกษา มักจะใชวิธีลองผิดลองถูก ซึ่งสามารถพัฒนากลวิธีของแต

ละบุคคลได  
5) ข้ันตอนที่ใชในการแกโจทยปญหา จะใชไดผลกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา

มากกวาระดับประถมศึกษา  
6) เครื่องมือที่มีความเที่ยงตรงสําคัญมากกับการแกโจทยปญหา ในนักเรียนชั้น

ประถมศึกษามากกวาชั้นมัธยมศึกษา  
7) การใหแรงเสริมกับนักเรียน ชวยทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีข้ึน  
8) การทํางานกลุม 2-3 คน จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของ

นักเรียน  
9) การชวยเหลือนักเรียนใหตรงกับปญหาที่เขามีอยู ชวยใหเขามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนดีข้ึน  
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10) การแบงโจทยปญหาออกเปนประเภทๆ จะงายสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาซึ่ง
ดีกวานําโจทยปญหามาปะปนกัน  

11) ไมควรใชโจทยปญหาที่ไมยืดหยุนตอการแกปญหา  
 Fisher (1991) ไดเสนอกลวิธีสําหรับสงเสริมการแกโจทยปญหาของนักเรียน 3 ประการ
ดังนี้  

1) อธิบายส่ิงที่นาสนใจในเรื่องที่นักเรียนกําลังปฏิบัติอยู จะชวยสงเสริมการเรียนรูและ
ทําใหนักเรียนเห็นภาพจําลองของโจทยปญหา ทําใหนักเรียนสามารถกํากับและแสดงความคิด
ออกมาเปนกิจกรรมของตนเอง  

2) ถามคําถามในสิ่งที่นักเรียนกําลังกระทําอยู ซึ่งจะชวยใหทราบถึงสิ่งที่นักเรียน
กระทําอยูวามีความนาสนใจเพียงใด  

3) ใหความชวยเหลือนักเรียนทั้งในดานคําแนะนําและอุปกรณ หรือเครื่องมือที่จะทํา
ใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาไดงายขึ้น  
 Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ไดใหขอเสนอแนะสําหรับครูในการสอนแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนดังนี้  

1) คัดเลือกโจทยปญหาอยางรอบคอบ มีความนาสนใจ มีความยากเหมาะสมกับ
นักเรียน 

2) ฝกใหนักเรียนแกโจทยปญหาเปนกลุม  
3) ใหนักเรียนทําความเขาใจโจทยปญหาแลวระบุ ขอมูลที่โจทยตองการ ขอมูลที่โจทย

ใหมา และขอมูลที่จําเปนตอการแกโจทยปญหา  
4) กําหนดจุดมุงหมายในการแกโจทยปญหาใหชัดเจน  
5) นําเสนอโจทยปญหาที่กวางและลึก  
6) เสนอโจทยปญหาบอยๆ  
7) เปดโอกาสใหนักเรียนคิดและวิเคราะหโจทยปญหา  
8) เปดโอกาสใหนักเรียนแกโจทยปญหาที่แตกตางกัน โดยใชกลวิธีเดียวกัน  
9) ชวยเหลือนักเรียนในการเลือกกลวิธีที่ใชในการแกโจทยปญหาที่ยากเปนพิเศษ  
10) ยกตัวอยางโจทยปญหาที่มีความสัมพันธกับโจทยปญหาที่กําหนดให  
11) ใหเวลาแกนักเรียนในการอภิปรายหาเหตุผล กระบวนการที่ใชในการแกโจทย

ปญหาที่ทําใหไดคําตอบ  
12) สาธิตใหนักเรียนทราบถึงวิธีการคาดคะเนและตรวจสอบคําตอบที่ไดรับ  
13) อภิปรายถึงกลวิธีแกโจทยปญหาอื่นๆ ที่แตกตางจากกลวิธีที่นักเรียนใชและสามารถ

แกโจทยปญหาที่กําหนดใหได  
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 ดวงเดือน ออนนวม (2531) ไดกลาวถึงเทคนิคตางๆที่ชวยพัฒนาความสามารถ ในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ดังนี้  

1) การใชโจทยปญหาที่นักเรียนสนใจ โจทยปญหาที่นักเรียนสนใจแบงไดเปน 2 
ประเภท คือ  

1.1) เปนโจทยปญหาที่ไดมาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆ จากการที่
นักเรียนทํากิจกรรมตางๆ เชน การตัดสินวาฝายใดชนะในการเลนเกม เปนตน  

1.2) เปนโจทยปญหาที่ไมไดมาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆในชั้นเรียน 
แตเปนสภาพการณที่นักเรียนนึกถึงหรือคิดถึงได เชน การวางแผนไปเที่ยวรวมกัน และกะประมาณ
วาจะใชคาใชจายเทาไร จะตองใชเวลานานเทาไรจึงจะเก็บเงินไวใชจายไดพอ เปนตน  

2) การเปลี่ยนเรื่องราวของโจทยปญหาใหมองเห็นไดงายขึ้น การนําอุปกรณตางๆมาใช
ในการเรียนการสอน เชน การใชเสนจํานวน การวาดภาพ การเขียนแผนภาพ จะชวยใหนักเรียน
มองเห็นลูทางในการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น  

3) การแสดงบทบาทสมมติ การแสดงบทบาทสมมติจะทําใหนักเรียนมองเห็นเงื่อนไข 
แนวคิดและความสัมพันธตางๆ ที่อยูในโจทยปญหาเปนจริงยิ่งขึ้น ชวยใหนักเรียนเรียนรูถึง
ความสัมพันธระหวางสภาพการณนอกโรงเรียนและคณิตศาสตร เชน การจัดรายขายของ เปนตน  

4) ใชวิธีเปรียบเทียบ เปนการพยายามใหนักเรียนมองเห็นวิธีการในการหาคําตอบของ
โจทยปญหาที่ยาก โดยการคิดปญหางายๆ ที่คลายกับโจทยปญหาที่ยาก โดยเปลี่ยนจากตัวเลขที่
มีคามากใหเปนตัวเลขที่มีคานอยลง ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเห็นวิธีการแกโจทยปญหาไดงายขึ้น
เพราะเปนโจทยชนิดเดียวกัน  

5) การประมาณคําตอบ นักเรียนควรไดรับการกระตุนและไดรับการแนะนําในการ
ประมาณคําตอบ โดยไมตองใชการเขียน เมื่อนักเรียนคิดไดก็จะชวยใหเกิดความเขาใจและจะเปน
เครื่องเราใหนักเรียนคิดอยากแกโจทยปญหาที่ยากขึ้น 

6) การประมาณคําตอบ นักเรียนควรไดรับการกระตุนและไดรับการแนะนําในการ
ประมาณคําตอบจนติดเปนนิสัยที่จะตองประมาณคําตอบกอนแกปญหาทุกครั้ง การประมาณ
คําตอบยังชวยในการตรวจคําตอบอีกดวย  

7) การตรวจจากความสัมพันธตางๆ มีความสัมพันธหลายอยางที่เปนองคประกอบที่
สําคัญในการแกโจทยปญหา ผูที่จะแกโจทยปญหาไดดีควรจดจําความสัมพันธตางๆ เชน  
ป – เดือน – วัน – สัปดาห  หรือ บาท – สลึง – สตางค เปนตน  

8) การจดจําวิธีแกโจทยปญหาเฉพาะอยาง โจทยปญหาบางชนิดมีรูปแบบในการ
แกปญหาเฉพาะตัว ถาหากนักเรียนสามารถจดจําวิธีการนี้ได ก็สามารถนําไปแกปญหาโจทยที่อยู
ในลักษณะเดียวกันได  
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9) การจดจําสูตรตางๆ การคํานวณโดยใชสูตรชวยใหหาคําตอบไดเร็วขึ้น ดังนั้น
ความสามารถในการจดจําสูตรอยางทราบความหมายก็จะมีสวนในการพัฒนาความสามารถใน
การแกปญหาโจทยใหแกนักเรียนได  

10) การใชโจทยปญหาหลายระดับ       เนื่องจากนักเรียนในชั้นยอมมีระดับความสนใจ    
เหตุจงูใจ และวุฒิภาวะในการเรียนคณิตศาสตรแตกตางกัน ดังนั้น โจทยปญหาที่ใหแกนักเรียน จึง
ควรยากพอที่จะทาทายความสามารถของนักเรียน     แตตองไมยากเกินไปจนทําใหเกิดความคับ
ของใจ  ครูตองพยายามจัดโจทยปญหาใหเหมาะกับประสบการณของนักเรียน ซึ่งครูทําไดโดยการ
จัดโอกาสใหนักเรียนพบกับโจทยปญหาในระดับตางๆกัน  

11) การใชโจทยปญหาหลายๆแบบ โจทยปญหาทางคณิตศาสตรไมจําเปนตองเปน
โจทยปญหาประเภทที่ตองหาคําตอบเสมอไป ยังมีโจทยปญหาประเภทอื่นอีก เชน โจทยปญหาที่
ไมมีตัวเลข  โจทยปญหาที่มีตัวเลขแตไมตองการคําตอบ เพียงแตตองการวิธีการในการหาคําตอบ 
โจทยปญหาที่มีขอมูลไมครบ หรือมีมากเกินความจําเปน  

12) การหาคําตอบดวยการทําวิธีหลายๆวิธี การแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ จะเปน
การเรา เปนการสรางความสนใจ และประสบการณหลายดานใหแกนักเรียน ครูจึงควรเปดโอกาส
ใหนักเรียนอภิปรายรวมกันถึงการแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ ดวยวิธีหลายๆวิธี ยอมทําให
นักเรียนเกิดความเขาใจสภาพของโจทยปญหาอยางลึกซึ้งมากกวาการแกโจทยปญหาหลายๆ
ปญหา โดยวิธีการอยางเดียว  

13) ใชวิธีวิเคราะหโจทยปญหา คือแยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไรบาง โจทยตองการให
หาอะไร ซึ่งจะชวยใหเขาใจโจทยดียิ่งขึ้น แลวจึงเลือกขอมูลที่จําเปนตองแกใชในการแกโจทย
ปญหาไว กําจัดขอมูลที่ไมจําเปนออกไป ก็จะทําใหพอมองเห็นลูทางวาจะใชวิธีการใดในการแก
โจทยปญหาได  

14) การแปลงสภาพของโจทยปญหาใหเปนประโยคสัญลักษณ ความสามารถในการ
เขียนประโยคสัญลักษณ แสดงถึงความสามารถของนักเรียนในการแปลความหมายของโจทย ซึ่ง
เปนวิธีการที่ชวยใหนักเรียนรูจักคิดวิเคราะหโจทยปญหากอนการคํานวณหาคําตอบ ตลอดจน
วิธีการในการแกโจทยปญหา นักเรียนจึงควรเขียนประโยคสัญลักษณได  

15) การสรางโจทยปญหา การสรางโจทยปญหาเปนทางหนึ่งที่แสดงถึงความเขาใจใน
โจทยปญหาตางๆ ทําไดหลายวิธีเชน การสรางโจทยปญหาจากประโยคสัญลักษณ การใหนักเรียน
สรางโจทยปญหาเองเพียงบางสวน โดยใชเทคนิคของการละประโยคที่เปนคําถามไวใหนักเรียน
เปนผูคิดขึ้นเอง การใหนักเรียนสรางโจทยเองทั้งหมด  
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16) การฝกทักษะการอานที่จําเปนตอการแกโจทยปญหา เนื่องจากลักษณะของโจทย
ปญหาโดยทั่วไปตองการความคิดและการเขาใจที่ถูกตองแนนอน จึงตองการทักษะการอานอยาง
พินิจพิจารณา ดังนั้นจึงควรพัฒนาทักษะในการอานเพื่อชวยพัฒนาความเขาใจในโจทยปญหา 
 ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ไดกลาวถึงการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยนําขั้นตอนของการแกปญหา 4 ข้ัน ของ  Polya มาเปนแนวทางในการนําเสนอ
วิธีการพัฒนา ดังนี้ 

1) การพัฒนาความสามารถในการเขาใจโจทยปญหา  
1.1) การพัฒนาทักษะการอาน  
1.2) การใชกลวิธีชวยเพิ่มพูนความเขาใจ มีกลวิธีหลายประการที่ชวยใหนกัเรยีน

สามารถเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น เชน การเขียนภาพ การปรับขนาดของปริมาณตางๆที่กําหนดใน
ตัวปญหา การยกตัวอยางที่สอดคลองกับปญหา การเปลี่ยนแปลงสถานการณใหเปนเรื่องใกลตัว  

1.3) การใชปญหาที่มีลักษณะคลายกับปญหาในชีวิตจริง มาใหนักเรียนฝกทํา
ความเขาใจ  

2) การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหา ซึ่งมีแนวทางดังนี้ 
  2.1)  ครูไมตองบอกวิธีการแกปญหากับนักเรียนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุน
ใหนักเรียนคิดดวยตนเอง  

 2.2)  สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ  
 2.3)  สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทําเสมอ 
 2.4)  จัดปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอยๆ ซึ่งจะตองเปนปญหาที่ทาทายนาสนใจ 

เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน  
  2.5)  ในการแกปญหาแตละปญหา ควรสงเสริมใหนักเรียนใชยุทธวิธีในการ
แกปญหามากกวา 1 รูปแบบ  
 3) การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน ในขั้นดําเนินการตามแผน
นักเรียนจะตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูการปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจนตามลําดับข้ันตอน  
 4) การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ ซึ่งมีความครอบคลุมประเด็น 2 ประเด็น
คือ  ประเด็นแรกเปนการมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนการแกปญหาตั้งแตข้ันทําความเขาใจปญหา 
ข้ันวางแผน และขั้นดําเนินการตามแผนโดยพิจารณาความถูกตองของกระบวนการ และผลลัพธ 
รวมทั้งพิจารณาหายุทธวิธีอ่ืนในการแกปญหา ประเด็นที่สองเปนการมองไปขางหนา เปนการใช
ประโยชนจากกระบวนการแกปญหาที่เพิ่งสิ้นสุดลงนั้น ทั้งในสวนที่เปนเนื้อหาและกระบวนการ 
โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม  

 การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบกระบวนการแกปญหามีแนวทาง ดงันี้  
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  4.1) กระตุนใหนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบที่ได ใหเคยชินจน
เปนนิสัย  

  4.2) ฝกใหนักเรียนคาดคะเนคําตอบ  
  4.3) ฝกการตีความหมายของคําตอบ  
  4.4) สนับสนุนใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโดยใชวิธีการหาคําตอบไดมากกวา 1 วิธี 
  4.5) ใหนักเรียนฝกหัดสรางโจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน  

 การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถใน 4 ดานหลัก คือ ความสามารถดานความเขาใจโจทยปญหา ความสามารถดาน
การวางแผนการแกปญหา ความสามารถในการดําเนินตามแผนการแกปญหา และความสามารถ
ในการตรวจสอบกระบวนการแกปญหาของตนเอง เมื่อนักเรียนสามารถพัฒนาความสามารถของ
ตนเองไดทั้ง 4 ดานนี้แลว จะสามารถทําการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดงายดายมากขึ้น  
 
ตอนที่ 4 เมตาคอกนิชัน 
 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการนําแนวคิดเมตาคอกนิชันมาใชในวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียน 
ผูวิจัยจึงศึกษาเอกสารในสวนนี้ เพื่อใหมีความเขาใจในเมตาคอกนิชันมากยิ่งขึ้น โดยมีรายละเอียด
เกี่ยวกับ เมตาคอกนิชันและคอกนิชัน ความหมายของเมตาคอกนิชัน  องคประกอบของเมตาคอก
นิชัน การพัฒนาเมตาคอกนิชัน การใชกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
เมตาคอกนิชนัและคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน (Metacognition) และคอกนิชัน (Cognition) มีความสัมพันธกันมาก จน
นักการศึกษา นักจิตวิทยาการเรียนรู และนักวิจัยจึงเกิดความสงสัยการแบงมโนทัศนระหวาง เมตา
คอกนิชันและคอกนิชันออกจากกันวาเปนสิ่งที่มีความจําเปนหรือไม แมวาการแยกระหวางเมตา
คอกนิชันและคอกนิชันจะทําไดยาก แตจากการศึกษาวิจัยไดมีผูแบงเมตาคอกนิชันและคอกนิชัน 
ออกเปน 2 ส่ิงที่แยกจากกันได ดังนี้ 
 Loper (1982) ไดสรุปถึงลักษณะสําคัญของเมตาคอกนิชัน และคอกนิชันไววา ในการ
เผชิญกับปญหาและความยุงยาก เมตาคอกนิชันจะประเมินสถานการณและตัดสินวาควรจะทํา
อะไรตอไป เชน กระตุนการใชกลวิธีคอกนิชันบางอยางขึ้นมาเพื่อแกปญหานั้น กลวิธีคอกนิชันเปน
พฤติกรรมเปาหมาย ซึ่งตั้งอยูบนพื้นฐานของความรูในเชิงปจจัย (Declarative knowledge) และ
ความรูเชิงกระบวนการ (Procedural knowledge) ที่จะทําใหงานสําเร็จ สวน เมตาคอกนิชัน เปน
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ความรูในกระบวนการคิดซึ่งเกิดจากจิตใตอํานาจจิตใจ มีพื้นฐานอยูบนความรูเชิงเงื่อนไข 
(Conditional knowledge) ที่สามารถรูถึงความรูเชิงปจจัย และความรูเชิงกระบวนการ สามารถ
ควบคุมการทํางานของกลวิธีคอกนิชันได 
 Paris, Lipson และ Wixson (1983) ไดอธิบายถึง คอกนิชันและเมตาคอกนิชันไววา 
คอกนิชันนั้นโดยปกติแลวจะปฏิบัติการต่ํากวาระบบจิตใตสํานึกที่มนุษยกระทําโดยไมรูตัว และ
อธิบายยากวามีวิธีการอยางไร จนกระทั่งกระบวนการที่ล่ืนไหลไปตามระบบอัตโนมัติถูกขัดจังหวะ
ลงดวยงานที่ยากเกินกวาทักษะปกติจะทําไดสําเร็จ การรูตัววาถูกขัดจังหวะดังกลาวนี้ จัดเปน
องคประกอบของเมตาคอกนิชันที่ตองหาวิธีการอื่นมาใชในการแกปญหานั้น 
 Garofalo และ Lester (1985) ไดสรุปความหมายของเมตาคอกนิชันและคอกนิชันไววา   
คอกนิชันเปนสวนที่เกี่ยวของกับการกระทํา  หรือการปฏิบัติงานทางปญญา สวนเมตาคอกนิชัน
เปนสวนที่เกี่ยวของกับการเลือกวิธีการกระทํา การวางแผนวาจะทําอยางไร และกํากับควบคุมใน
ส่ิงที่ทําไปแลวซึ่งทําใหรูความกาวหนาวากระทําไปถึงขั้นตอนใด 
 Slife, Weiss และ  Bell (1985) ไดศกึษาความแตกตางระหวาง คอกนิชันและเมตาคอก
นิชัน โดยใหเด็กกลุมที่ขาดความสามารถในการเรียนกับเด็กปกติซึ่งมีระดับสติปญญา (IQ) เทากัน 
มาทําการแกปญหาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา เด็กที่ขาดความสามารถในการเรียนมีทักษะ
ทางเมตาคอกนิชันต่ํากวาเด็กปกติที่มีระดับสติปญญาเทากัน ซึ่งสงผลถึงความสามารถในการ
แกปญหาคณิตศาสตรในดานตางๆ คือ ดานความรูเกี่ยวกับการคิด ซึ่งในที่นี้ไดแกความแมนยําใน
การทํานายผลการแกปญหากอนลงมือแกปญหา ดานความถูกตองของการแกปญหา ดานการ
กํากับควบคุมกระบวนการคิด ซึ่งไดแก การกํากับควบคุมกระบวนการแกปญหา จากการศึกษา
แสดงวา ความคิดรวบยอดของเมตาคอกนิชันและคอกนิชัน แยกจากกันได เนื่องจากเมื่อมีการ
ควบคุมตัวแปรตัวหนึ่งไว อีกตัวแปรนัยหนึ่งยังคงมีการแปรผันอยางเปนอิสระ 
 เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท (2535 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดกลาวถึง เมตาคอกนิ
ชันและคอกนิชัน ไวสรุปไดวา คอกนิชัน หรือ พุทธิปญญา (Cognition) หมายถึง กระบวนการทาง
ปญญาระดับสูง และผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการนั้น ดังนั้น พุทธิปญญาจึงหมายถึงสิ่งที่เรา
เรียกวา ความรู เชาวนปญญา ความคิด จินตนาการ ความคิดสรางสรรค การวางแผน การใช
เหตุผล  การอนุมาน  การแกปญหา  การใชสัญลักษณ  และการคิดฝน สวนเมตาคอกนิชัน หรือ 
อภิปญญา (Metacognition) เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา หรืออาจจะ
เปนการกํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได ซึ่งเปนความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจ ทักษะทางอภิปญญามีความสําคัญตอกิจกรรมทางปญญาหลายอยาง รวมทั้งการ
ส่ือสาร การจูงใจดวยวาจา ความเขาใจภาษาพูด ความเขาใจในการอาน การเขียน การไดมาซึ่ง
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ภาษา การรับรู การใสใจ ความจํา การแกปญหา ความรูความเขาใจทางสังคม การสอน และการ
ควบคุมตนเอง 
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับความแตกตางของ คอกนิชัน
(Cognition) และเมตาคอกนิชัน (Metacognition) ไววา คอกนิชัน (Cognition) เปนกระบวนการ
ทางการรูคิด และผลที่เกิดขึ้นจากกระบวนการนั้น เชน ความรู เชาวนปญญา ความคิด จินตนาการ 
ความคิดสรางสรรค การวางแผน การใชเหตุผล การอนุมาน การแกปญหา การใชสัญลักษณ และ
การคิดฝน สวนเมตาคอกนิชัน (Metacognition) เปนความรูเกี่ยวกับการหรือกิจกรรมทางปญญา 
อาจเปนการกํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได ซึ่งเปนความรูความเขาใจเกี่ยวกับความรู
ความเขาใจ ที่เกี่ยวของกับการเลือกวิธีปฏิบัติ โดยการวางแผน การกํากับและควบคุม และการ
ประเมินสิ่งที่ปฏิบัติ 
 การแยกเมตาคอกนิชัน และคอกนิชันออกจากกันนั้นสามารถทําไดยาก เพราะทั้งเมตา
คอกนิชัน และคอกนิชันตางก็เปนกระบวนการดานพุทธิปญญา ในสวนของคอกนิชันเปน
กระบวนการดานพุทธิปญญาตามลําดับขั้นของการเรียนรูตาง สําหรับเมตาคอกนิชันเปนมิติหนึ่ง
ในกระบวนการดานพุทธิปญญาที่จะทําใหผูเรียนสามารถพัฒนานําเมตาคอกนิชันมาพัฒนาดาน
พุทธิปญญาของตนเองไดเต็มตามศักยภาพ ในหัวขอถัดไปผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของเมตา
คอกนิชัน เพื่อทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันเพิ่มมากขึ้น 
 
ความหมายของเมตาคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน (Metacognition) เปนแนวความคิดทางจิตวิทยาการเรียนรู ซึ่ง
นักจิตวิทยาหลายทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
 Flavell (1979) ไดใหความหมาย ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน หมายถึง 
ความสามารถทางการคิดที่บุคคลสามารถรูถึงกระบวนการคิดและสิ่งตางๆ ที่เกิดจากกระบวนการ
คิดของตน ซึ่งอาจปรากฏเปนความรูหรือเปนกิจกรรมทางการคิดที่มีเปาหมายมีทิศทางที่เรียกวา
เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (Thinking about Thiking) 
 Costa (1984 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา 
เมตาคอกนิชัน หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะวางแผน กําหนดกลวิธีการสําหรับสราง 
ขอมูลที่จําเปน เพื่อที่จะรูเกี่ยวกับข้ันตอนการคิดและกลวิธีที่กําหนดขึ้นในขณะทําการแกปญหา
และจะสามารถที่จะประเมินผลสิ่งที่เกิดจากการคิด 
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 Kauchak และ Eggen (1993 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนการตระหนักรูของบุคคลเกี่ยวกับ
กระบวนการคิดของตนเอง  
 Woolfolk (1995 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดใหความหมายของเมตา
คอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนความรูเกี่ยวกับการคิด (Knowledge about cognition) 
 Brown และ Smiley (1977 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 ) ไดใหความหมาย
ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปนความสามารถในการตรวจสอบการคิดของตนเองหรือ
เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด (thinking about thinking) โดยอธิบายวาเมตาคอกนิชัน เปนการรูวา
เรารูส่ิงใดและเขาใจสิ่งใด ซึ่งเปนผลมาจากที่บุคคลพยายามควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง  
 O’Malley และคณะ  (1985 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดใหความหมาย
ของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการคิดเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู การวางแผน การ
ตรวจสอบผลของการกระทํา และการประเมินตนเองหลังจากที่ทํากิจกรรมนั้นๆแลว  
  Haller, Child และ Walberg (1988 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการตรวจสอบกระบวนการคิดของบุคคล
อยางมีสติ  
 Osman และ Hannafin (1992 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546) ไดให
ความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน เปนการที่นักเรียนมีสติและมีความรูเกี่ยวกับ
กระบวนการเรียนรูของตนเอง พรอมกับมีความสามารถและแนวโนมที่จะควบคุมกระบวนการ
เหลานั้นในขณะเรียนรูได  
 Hazzard   (2000 อางถึงใน จุฑารัตน ชนานุสาสน, 2546 )        ไดใหความหมายของ
เมตาคอกนิชันไววา    เมตาคอกนิชันเปนการรูของบุคคลเกี่ยวกับการรูวาตนเองรูหรือไมรูอะไร 
หรืออาจกลาวไดวา เมตาคอกนิชัน เปนความสามารถในการวางแผนใชกลวิธีเพื่อใหไดขอมูล
ตามที่ตองการ รูจักคิดหาขั้นตอนและกลวิธีที่จะใชในการดําเนินการแกปญหา และเปน
ความสามารถในการสะทอนและประเมินความสามารถในการคิดของตนเอง 
  Cross และ Paris (1988 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) กลาวไววา เมตาคอกนิชัน 
หมายถึง การที่บุคคลมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับความคิดของตนเอง และยังสามารถควบคุม
จัดระบบความคิดนั้น ตลอดจนถึงสามารถที่วางแผนและประเมินผลของความคิดของตนเองได 
 เพ็ญพิไล ฤทธาคณานนท (2535 อางถึงใน จรุง ขําพงศ, 2542) ไดกลาวถึงเมตาคอกนิ
ชันไวอยางกวางๆ วา เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา หรืออาจจะเปนการ
กํากับ (Regulate) กิจกรรมทางปญญาก็ได การเรียกชื่อวา อภิปญญา (Metacognition) ก็เพราะ
เปนความรูความเขาในเกี่ยวกับความรูความเขาใจ 
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 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชันเปน
ความสามารถในการกํากับและควบคุมกระบวนการคิดของตนเอง ในการทํากิจกรรมทางการคิด
ใดๆ อยางมีจุดหมายและรูถึงผลของการคิดที่จะเกิดขึ้น  
 สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิ
ชันจัดเปนความคิดระดับสูงซึ่งมีมิติที่กวางกวากลวิธีเฉพาะบางอยาง เพราะความรูในเชิงเมตา
คอกนิชันนี้ประกอบไปดวยขาวสารที่อยูนอกเหนือสถานการณเกี่ยวกับพารามิเตอรของการเรียนรู
และการกระทําทั้งหลาย ความรูในเชิงเมตาคอกนิชันนี้ จะทําหนาที่ในดานการสั่งการเกี่ยวกับการ
เชื่อมโยงและชี้แนะความคิดและพฤติกรรมของผูเรียน ประเด็นสําคัญของเมตาคอกนิชันจึงอยูที่คํา 
2 คํา คือ ความรูซึ่งทําหนาที่ในดานการใหขาวสารขอมูล และการควบคุม ซึ่งทําหนาที่ในระดับของ
การสั่งการ  
  จรุง ขําพงศ (2542) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน หมายถึง 
การที่บุคคลมีความรูความเขาใจในกระบวนการคิดของตน สามารถที่จะควบคุมและตรวจสอบการ
คิดและผลที่เกิดจากการคิดของตนเองอยางมีเปาหมายและมีทิศทาง ซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการ
การวางแผน การกํากับและการประเมิน ซึ่งกระบวนการเหลานี้ทําใหการคิดมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึ้น 
 จุฑารัตน ชนานุสาสน (2546) ไดใหความหมายของเมตาคอกนิชันไววา เมตาคอกนิชัน
เปนความรูหรือการตระหนักรูของบุคคลเกี่ยวกับกระบวนการคิดของตนเอง และความสามารถของ
บุคคลในการควบคุมกระบวนการคิดของตนเองขณะเรียนรู ตลอดจนการวางแผน การจัดระบบ
ความคิด การตรวจสอบการคิดของตนเอง และการประเมินตนเองหลังจากทํากิจกรรมนั้นๆแลว  
 เมตาคอกนิชัน เปนแนวคิดดานกระบวนการคิดขั้นสูง โดยเปนสวนหนึ่งในกระบวนการ
ดานพุทธิปญญญา เปนกระบวนการคิดที่บุคคลจะตองเกิดความรูในการคิดวาขณะนี้ตนเองกําลัง
คิดอะไรอยู สามารถทําการควบคุมและตรวจสอบกระบวนการคิดของตนเองได นักจิตวิทยาที่มี
ความสนใจในเรื่องนี้ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันไว เพื่อใหทําความเขาใจเมตาคอกนิชัน
ไดดีมากยิ่งขึ้น 
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องคประกอบของเมตาคอกนิชัน 
 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยาการเรียนรูหลายทาน ไดศึกษาเกี่ยวกับเมตาคอกนิชันและ
ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันไว ดังนี้ 
 Baker และ  Brown (1984)  ไดแบงเมตาคอกนิชัน ออกเปน 2 องคประกอบ ซึ่งสรุปได
ดงันี้ 
 1) ความตระหนัก (Awareness) เปนการตระหนักรูถึง ทักษะ กลวิธี และแหลงขอมูลที่
จําเปนตอการทํางานอยางมีประสิทธิภาพ และจะรูวาจะตองทําอยางไร เปนเรื่องของการที่บุคคลรู
ถึงสิ่งที่ตนเองคิด และสอดคลองกับสถานการณการเรียนรู รวมไปถึงการแสดงออกในสิ่งที่รูออกมา
โดยการอธิบายใหผูอ่ืนฟงได สามารถสรุปใจความสําคัญของสิ่งที่เรียนรูนั้น มีวิธีจําสิ่งนั้นไดงาย 
ตลอดจนการทําแบบทดสอบ การวางขอบขาย และการจดบันทึก ความสามารถในการสะทอน
กระบวนการคิดของตนเองออกมาในขณะที่อานเรื่องราว หรือในการคิดแกปญหา เปนทักษะที่จะ
ทําใหบุคคลทํางานอยางมีแผน เพราะจะทําใหรูวาในงานนั้นๆ ไมวาจะเปนดานการอาน  การ
แกปญหา      หรืองานอื่นใดที่ตองอาศัยการเรียนรูวา จะตองประกอบดวยสิ่งใดบาง ที่จะทําใหการ
ทํางานนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 2)   การกํากับตนเอง (Self-regulation) เปนการรูวาจะทํางานนั้นอยางไร และเมื่อไร 
เพื่อใหสามารถปฏิบัติงานไดสําเร็จ เปนกลวิธีในการกํากับตนเองในขณะที่กําลังคิดแกปญหา ซึ่ง
รวมไปถึงการพิจารณาวามีความเขาใจในสิ่งนั้นหรือไม การประเมินความพยายามในการทํางาน 
การวางแผน และขั้นตอนในการทํางาน การทดสอบวิธีการที่ใช การตัดสินใจในการใชเวลา การใช
ความสามารถที่มีอยู และการเปลี่ยนไปใชกลวิธีอ่ืนๆ เพื่อใหแกปญหาได 
 Flavell (1985) ไดแบง เมตาคอกนิชัน ออกไดเปน 2 องคประกอบ โดยสรุปไดดังนี้ 

 1)  ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition knowledge) เปนสวนของความรูทั้งหมด
ที่บุคคลสะสมไวในความจําระยะยาว เปนการที่บุคคลรูวาตนเองรูอะไร และคิดอยางไร คิดถึง
เปาหมายและการบรรลุเปาหมายอยางไร องคประกอบที่มีผลตอกิจกรรมการคิดประกอบดวย 3 
ตัวแปร คือ 
  1.1)   ตัวแปรดานบุคคล (Person variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลมีเกี่ยวกับ
ลักษณะของบุคคลในดานความสามารถทางปญญา การเรียนรู หรือในการทํางาน รูถึงความถนัด 
และความสามารถของบุคคล รูวาบุคคลมีลักษณะอยางไรจึงจะทํางานเฉพาะอยางไดดี 
  1.2)  ตวัแปรดานงาน (Task variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลรูเกี่ยวกับลักษณะ
ของงานที่จะทําวามีความยากงายอยางไร รูวาสิ่งใดจะทําใหงานนั้นยาก ส่ิงใดที่จะทําใหงานนั้น
งาย รวมไปถึงปญหาและอุปสรรคของงานนั้นที่อาจจะเกิดขึ้น 
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  1.3)   ตัวแปรดานกลวิธี (Strategy variables) หมายถึง ความรูที่บุคคลมีเกี่ยวกับ
กลวิธีที่เหมาะสมที่จะใชในการทํางานนั้น เปนการรูวากลวิธีใดจะชวยทําใหการทํางานนั้นบรรลุ
เปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ ชวยทําใหเกิดความกาวหนา 
 2) ประสบการณเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition experience) เปนประสบการณ
ทางการคิดที่บุคคลสามารถควบคุมได    และประสบการณนี้มีความสําคัญตอการกํากับตนเอง    
(Self-regulation) ในกิจกรรมทางการคิด เร่ิมต้ังแตการเขาสูสถานการณในการคิดจนกระทั่ง
สามารถบรรลุเปาหมายที่ตองการ โดยที่ประสบการณในเมตาคอกนิชันประกอบดวย กลวิธียอย 3 
กลวิธี ดังนี้ 
  2.1)    การวางแผน (Planning) เปนการรูวาตนเองคิดวา จะทํางานนั้นอยางไร เร่ิม
ตั้งแตการกําหนดเปาหมาย จนถึงการปฏิบัติงานจนบรรลุเปาหมาย 

  2.2) การกํากับ (Monitoring) เปนการคิดพิจารณาความเหมาะสม และความถูก
ตองของวิธีการหรือข้ันตอนที่เลือกใช  
  2.3) การประเมิน (Evaluating) เปนการประเมินวิธีการหรือข้ันตอนที่ใช ตรวจสอบ
และประเมินผลลัพธที่ไดมีความถูกตองเหมาะสมเพียงใด และยังมีวิธีอ่ืนๆ ที่แตกตางอีกหรือไม 
 Beyer   (1987)     ไดแบงกระบวนการที่มักเกิดขึ้นในกระบวนการของเมตาคอกนิชันได      
3 ประการ คือ   การวางแผน   (planning)   การกํากับ (monitoring)  และการประเมิน 
(assessing) ซึ่งคลายคลึงกับการประสานซึ่งกันและกันในขณะคิด เปนปฏิบัติการที่เกิดขึ้นในใจ 
จึงเปนเหมือนกับศูนยกลางของกิจกรรมที่เกิดขึ้นพรอมกับเมตาคอกนิชันอยางแทจริง ในแตละ
กระบวนการก็จะนําไปสูกระบวนการยอยๆดังนี้  

1) การวางแผน (planning) จะนําไปสู 
1.1) การกําหนดเปาหมาย  

  1.2) การเลือกวิธีปฏิบัติ 
  1.3) การเรียงลําดับข้ันตอนการปฏิบัติ 
  1.4) การรวบรวมจัดหมวดหมูปญหาและอุปสรรคที่สามารถจะเกิดขึ้นได  
  1.5) การรวบรวมแนวทางเพื่อที่จะใหบรรลุปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น  
  1.6) การคาดคะเนหรือทํานายผลลัพธไวลวงหนา  
2) การกํากับ (monitoring) จะนําไปสู  
  2.1) การกํากับจุดประสงคไวในใจ  
  2.2) การกํากับหนาที่ของตนเองใหเปนไปตามขั้นตอน  
  2.3) การรูจุดประสงคยอยที่จะนําแกปญหาไดสําเร็จ  
  2.4) การตัดสินใจไปสูการปฏิบัติ  
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  2.5) การเลือกวิธีปฏิบัติข้ันตอไปอยางเหมาะสม  
    2.6) การรูถึงปญหาและขอผิดพลาดในการแกปญหา และทราบวิธีที่จะขจัดปญหา

และขอผิดพลาด  
3) การประเมิน (assessing) นําไปสู  
  3.1) การประเมินความสําเร็จตามจุดมุงหมาย  
  3.2) การพิจารณาผลลัพธที่ไดอยางละเอียดและเพียงพอ  
  3.3) การประเมินคุณคาของวิธีการที่ใช  
  3.4) การประเมินเรียงลําดับปญหาและขอผิดพลาดที่พบ  
  3.5) การพิจารณาประสิทธิภาพของแผนการที่ทําใหแกปญหาไดสําเร็จ  
 
สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดสรุปถึงองคประกอบของเมตาคอกนิชัน มี 2 องคประกอบคือ  
1) ความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ไดแก ความรูเกี่ยวกับคน ความรูเกี่ยวกับงาน และความรู

เกี่ยวกับกลวิธีที่ใชในการปฏิบัติงาน และเมื่อนําเมตาคอกนิชันมาใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร สามารถอธิบายถึงความรูเชิงเมตาคอกนิชัน ไดดังนี้  

1.1) ความรูเกี่ยวกับคน แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตร สามารถรูถึง
ความรู ความสามารถที่ตนเองมีอยู ตลอดจนรูถึงลักษณะของบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของในการแก
โจทยปญหา  

1.2) ความรูเกี่ยวกับงาน แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตรรูถึงลักษณะของ
โจทยปญหาคณิตศาสตร องคประกอบตางๆที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหา รูถึงปญหาและ
อุปสรรคที่จะพบในขณะแกโจทยปญหา และรูถึงวิธีที่จะทําใหโจทยปญหานั้นๆงายขึ้น  

1.3) ความรูเกี่ยวกับกลวิธี แสดงวาผูแกโจทยปญหาคณิตศาสตรรูถึงกลวิธีแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ที่เหมาะสมกับลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตรที่พบ และเหมาะสม
กับความสามารถที่ตนเองมีอยู ตลอดจนสามารถนํากลวิธีนั้นมาใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรใหบรรลุเปาหมายของการแกโจทยปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพที่สุด  

 2) ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน ประกอบดวย การวางแผน การกํากับ และการ
ประเมิน 
 จรุง ขําพงศ (2542) ไดแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันออกเปน 2 สวน โดยที่ใน
สวนแรกคือ ความตระหนัก (Awareness) ตรงกับความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition 
Knowledge) ซึ่งหมายถึง ความรูเกี่ยวกับกระบวนการคิดที่จําทําใหสามารถทํางานใหบรรลุ
เปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ ในสวนที่สองคือกํากับตนเอง  (Self-regulation) ตรงกับ
ประสบการณทางเมตาคอกนิชัน (Metacognition Experience) ซึ่งหมายถึง วิธีการใชในการ
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ควบคุมและตรวจสอบกระบวนการคิด ใหบุคคลดําเนินการตามขั้นตอนหรือวิธีการปฏิบัติ
จนกระทั่งประสบความสําเร็จ 

 ผูวิจัยขอแบงองคประกอบของเมตาคอกนิชันออกเปน 2 องคประกอบคือ องคประกอบ
ดานความรูเชิงเมตาคอกนิชัน (Metacognition Knowledge) เปนองคประกอบที่เกี่ยวของความรู
ในกระบวนการคิดของแตละบุคคลที่รูถึงศักยภาพของตนเองวาสามารถทํางานนั้นไดหรือไม หรือรู
ถึงวิธีการที่ถูกตองในการทํางานนั้นใหสําเร็จ และรูถึงวิธีการหรือกระบวนการที่จะสามารถทําให
การทํางานนั้นงายลง องคประกอบที่สองคือ องคประกอบดานประสบการณทางเมตาคอกนิชัน 
(Metacognition Experience) เปนประสบการณทางการคิดของแตละบุคคลที่สามารถควบคุม
การคิดของตนเองได โดยการวางแผนการทํางาน การกํากับวิธีการทํางานที่เหมาะสม และการ
ประเมินวิธีการทํางานของตนเอง ดวยเหตุนี้เองบุคคลตางๆสามารถฝกฝนพัฒนาเมตาคอกนิชันให
เกิดขึ้นได โดยวิธีการตางๆ  

 
การพัฒนาเมตาคอกนิชัน 
 
 เมตาคอกนิชัน เปนความรูเกี่ยวกับกระบวนการหรือกิจกรรมทางปญญา ที่ใชในการ
ควบคุมและตรวจสอบกระบวนการทางการคิด ที่บุคคลจะเก็บสะสมไวในความจําระยะยาว 
สามารถพัฒนาและฝกฝนใหเกิดข้ึนไดในตัวบุคคล      ซึ่งไดมีผูเสนอแนะแนวทางในการฝกเมตา
คอกนิชันไว ดังนี้ 
 Derry และ  Murphy (1986) ไดเสนอวิธีการฝกเมตาคอกนิชัน ซึ่งสรุปไดดังนี้ คือ 
  1) สอนกลวิธีการเรียนรูที่หลากหลายเพื่อใหนักเรียนสะสมไวเปนคลังกลวิธีของตน
(Action or strategies)  

 2)  ฝกใหนักเรียนตระหนักไดวา ตนเองตองเรียนอะไร มีเปาหมายอยางไร (Goal) 
 3) เพิ่มพูนความถี่และคุณภาพประสบการณ อันจะนําไปสูการหยั่งเห็นการเรียนรู 
(Metacognitive experience) 
 4) ชวยใหนักเรียนไดสะสมความรูเกี่ยวกับประโยชนของกลวิธีตางๆ รวมทั้งความรู
เกี่ยวกับโอกาสและวิธีที่จะใชกลวิธีเหลานั้น (Metacognitive knowledge)  
 นอกจากนี้  Derry  และ   Murphy ไดนําเสนอแนวการฝกเกี่ยวกับความรูของเมตาคอก
นิชันไว หลายประการ ดังนี้ 
 1) การฝกใหมีความรูในดานโครงสรางของความรู (Schema knowledge) ซึ่งเปน
พื้นฐานของความเขาใจในระดับสูงตอไป และที่สําคัญโครงสรางของความรูนี้จะชวยจําแนก
ความคิดที่สําคัญซึ่งตองจดจําความสามารถที่จะระบุแนวความคิดได เปนทักษะพื้นฐานที่จําเปน
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ตอการประยุกตใชกลวิธีตางๆ ตอไป รวมทั้งยังเปนศักยาภาพพื้นฐานสําหรับการควบคุมระดับสูง 
และการใชกลวิธีอยางมีเปาหมายอีกดวย 

 2) การฝกโดยตรง (Direct training) เปนการสอนกลวิธีโดยตรง เชน บอกนักเรียนวา
การจดบันทึก และการถามตอบเปนสิ่งทีเหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนผานคอมพิวเตอร 
(CAI) แตการขีดเสนใตและการสรุปใจความสําคัญ เปนกลวิธีที่เหมาะสมกวาหากการเรียนการ
สอนเปนแบบใชตํารา 

 3) ใหนักเรียนไดคนพบคุณลักษณะของกลวิธีดวยตนเอง (Metamemory Acquisition 
Procedures)  เปนการสอนใหนักเรียนประเมินอยางมีเหตุผลของกลวิธีที่นักเรียนใช เชน เมื่อสอน
ใหนักเรียนใชกลวิธีการสรางหัวขอยอยๆ ของเนื้อหา (Outlining) จากนั้น ใหนักเรียนประเมินโดย
เปรียบเทียบผลของการเรียนโดยใชกลวิธีดังกลาว กับการเรียนโดยไมใชกลวิธีนี้ 

 4) การควบคุมตนเอง (Self-regulation) ในการฝกการควบคุมตนเองนี้ควรใชกลวิธี
การชี้แนะ (Triggering mechanism) เพื่อชวยใหนักเรียนสามารถระลึกถึงกลวิธีที่จะชวยใหประสบ
ความสําเร็จในงานที่กําลังทําอยูได 
 Osman และ Hannefin (1992) ไดเสนอแนวทางการพัฒนาเมตาคอกนิชันไววา วิธีการ
ฝกแบงออกเปน 2 ประเภท คือ แบบผสมผสาน (Embedded strategies) และแบบไมผูกผัน 
(Detached strategies) สรุปได ดังนี้ 

 1) วิธีการฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) เปนวิธีที่บูรณาการกลวิธีตางๆ 
ความสําคัญและขอบเขตที่จะนํากลวิธีเหลานั้นไปประยุกตใชในบทเรียน วิธีการนี้แสดงใหเห็นวา 
กลวิธีสามารถชวยอํานวยประโยชนในการเรียนในสถานการณจริง และพยายามจะทําใหนักเรียน
สนใจและมีปฏิสัมพันธกับสาระทีสําคัญของเนื้อหาที่ตองประมวลเขาไป 

 2) วิธีการฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) เปนกลวิธีที่มีความเปนสากล
มากกวา กลวิธีนี้ทําการสอนอยางเปนอิสระจากบทเรียนที่เปนแกน โดยมุงหวังวาจะตองพัฒนา
ความสามารถที่จะเลือกใชกลวิธีดวยตัวของนักเรียน วิธีนี้ชวยใหเกิดทักษะที่จะเอาไปประยุกตใช
ไดกับหลายวิชา 
 นอกจากนี้ Osman   และ   Hannefin ไดเสนอหลักการเลือกหรือออกแบบการฝกเมตา
คอกนิชัน ท่ีเหมาะสมไวอีกหลายประการ ซึ่งสรุปไดดังนี้ 
 1) พึงระวังอยาใหกลวิธีเมตาคอกนิชันไปแขงขันกับการทํางานทางกระบวนการคิด  
นั่นคือ ตองไมใหนักเรียนสูญเสียพลังงานไปกับกลวิธี จนไมมีพลังงานเหลือสําหรับงานที่ตองทํา
หรือส่ิงที่ตองเรียน 
 2) ใหกลวิธีที่ชัดเจนสําหรับผูเร่ิมเรียน และใชกลวิธีที่คอนขางซับซอนสําหรับนักเรียนที่
ชํานาญ 
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 3) หากตองการใหมีการถายโยงการเรียนรูไปสูสถานการณที่แตกตางจากสถานการณ
ที่เรียนรู ควรใชวิธีการฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) ประกอบกับการใชเนื้อหาที่
หลากหลายแตหากตองใชวิธีฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) ก็ใหกําหนด
กระบวนการของกลวิธีซึ่งสามารถใชไดกับเนื้อหาที่หลากหลาย 
 4) เพื่อใหเกิดการถายโยงการเรียนรูขามสถานการณได ควรมีการเชื่อมโยงขอมูลทั้ง
ภายในและภายนอกบทเรียน มีการบูรณาการความรูใหมเขากับความรูเดิม และมีการสราง
ความสัมพันธระหวางความรูทั้งหมด 

 5) ควรมีการเนนที่มิใชเพียงแตความรูที่เกี่ยวกับกลวิธี แตตองเนนวิธีการที่จะสามารถ
ถายโยงกลวิธีเหลานั้นดวย 

 6) หากเปนไปไดควรมีการกําหนดมาตรฐานและเกณฑท่ีจะประเมินความเขาใจดวย 
 7) สนับสนุนในดานตัวชี้แนะภายนอก เพื่อใหนักเรียนสามารถประมวลผลการเรียน

และประมวลวิธีใชในการเรียนได 
 8) ควรมีการเนนที่ตัวแปรสวนบุคคล ตัวแปรของงานและตัวแปรดานกลวิธีดวย 

 9) กระตุนใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน อธิบายกระบวนการเรียนรูของตนได 
ประเมินผลการเรียนรูได และใหผลปอนกลับซ่ึงกันและกัน 
 10) หลีกเลี่ยงการใชนักเรียนอิงอยูกับตัวชี้แนะจากภายนอก การกํากับตนเองไดควรเปน
เปาหมายสําคัญของการฝกกลวิธี 
 11) มีการผสมผสานขอดีของกลวิธีในดานการถายโยงการเรียนรูได และในดานที่จัด
กระทํากับเนื้อหาไดโดยตรง 
 จากที่กลาวมาแลวจะเห็นไดวา การฝกกลวิธีเมตาคอกนิชัน จะตองเลือกวิธีการฝกให
เหมาะสมกับจุดประสงคของการเรียนรู คือ ควรใชวิธีฝกแบบไมผูกพัน (Detached strategies) 
หากตองการใหมีการถายโยงการเรียนรูไปสูสถานการณที่แตกตางจากสถานการณที่เรียนรู แตควร
ใชวิธีการฝกแบบผสมผสาน (Embedded strategies) หากตองการใหเกิดประโยชนในการเรียนใน
สถานการณจริง จะทําใหนักเรียนสนใจและมีปฏิสัมพันธกับสาระสําคัญของเนื้อหาที่ตอง
ประมวลผลเขาไป และสิ่งที่ตองคํานึงถึงในการฝกก็คือ ประเภทและระดับความยากงายของ
เนื้อหาที่ใชในการฝก ความชํานาญในการใชกลวิธีของนักเรียน รวมถึงระดับความรูความสามารถ
และอายุของนักเรียน นอกจากนี้ยังมีการนําเมตาคอกนิชันมาประยุกตใชในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรอีกดวย  
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การใชกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
 เนื่องจากการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนการแกโจทยปญหาที่ตองอาศัยพื้นฐาน
ของ   การแกปญหาทั่วไป ดังนั้นจึงสามารถนํากลวิธีเมตาคอกนิชันมาประยุกตใชในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรได นักจิตวิทยาการเรียนรู และนักการศึกษาไดศึกษาและเสนอแนะการนํา
กลวิธีเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหาไว ดังตอไปนี้ 
 Garofalo และ Lester (1985) ไดเสนอกรอบแนวคิดเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน ในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไววา ประกอบดวยกลวิธี 4 ข้ันตอนที่สําคัญ โดยสรุปดังนี้ 
 1) การเริ่มตนกําหนดวิธีการแกปญหา (Orientation) หมายถึง พฤติกรรมอันมีกลวิธีใน
การวิเคราะหขอมูลและทําความเขาใจปญหา ประกอบดวย 

  1.1) การทําความเขาใจกลวิธี 
  1.2)   การวิเคราะหขาวสารขอมูลและเงื่อนไข 
  1.3) การพิจารณาความคุนเคยกับปญหา 
  1.4) การสรางตัวแทนปญหา 
  1.5) การประเมินความยากและโอกาสที่จะสําเร็จ 
 2) การกําหนดโครงสรางของการแกปญหา (Organization) หมายถึง การวางแผน

กําหนดพฤติกรรม และการเลือกปฏิบัติ ประกอบดวย 
2.1)   การระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสุดทาย 

  2.2) การวางแผนรวม 
  2.3) การวางแผนยอย 

3)   การดําเนินการแกปญหา (Execution) หรือการดําเนินการตามแผน ประกอบดวย 
3.1)   ดําเนินการตามแผนยอย 
3.2)   กาํกับ ประเมินความกาวหนาของการดําเนินการตามแผนยอยและแผนรวม  
3.3)   กํากับตนเองในดานความถูกตองของงานและการใชเวลา 

 4) การประเมินความถูกตอง (Verification) หรือการประเมินการตัดสินใจและผลลัพธ
ของการปฏิบัตติามแผน ประกอบดวย 

 4.1) ประเมินการนิยามปญหา และการวางแผนการแกปญหา 
 4.1.1) ความถูกตองของตัวแทนปญหา 
 4.1.2) ความถูกตองของแผนการแกปญหา 

   4.1.3) ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 
   4.1.4) ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 
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  4.2)  ประเมินผลการดําเนินการแกปญหา 
   4.2.1) ความถูกตองของการดําเนินการ 

 4.2.2) ความสอดคลองของแผนและการดําเนินการตามแผน 
 4.2.3) ความสอดคลองของผลลัพธแตละขั้นตอนของแผน และเงื่อนไขของ
ปญหา 

   4.2.4) ความสอดคลองของผลขั้นสุดทายของแผน และเงื่อนไขของปญหา 
 Beyer (1987) ไดศึกษากลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกปญหา และไดแบงกลวิธีเมตา
คอกนิชันในการแกปญหา ออกเปน 3 กลวิธียอย ดังนี้ 

 1) วางแผนการแกปญหา (Planning) เปนการทําความเขาใจขอมูลหรือเงื่อนไขใน
โจทยปญหา พิจารณาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยกําหนดใหกับส่ิงที่โจทยตองการใหหา 
กับประสบการณเดิมของผูแกโจทยปญหา มากําหนดวาจะแกโจทยปญหาดวยวิธีใดและอยางไร 
กอนที่ทําการแกโจทยปญหาตอไป ประกอบดวย 
  1.1) กําหนดเปาหมายในการแกปญหา เปนการพิจารณาโจทยถึงสิ่งที่โจทยใหหา 
ส่ิงที่โจทยกําหนดมาให และเลือกขอมูลจําเปนในการแกโจทยปญหา 
  1.2) เลือกวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการตัดสินใจเลือกวิธีการ
หรือข้ันตอนที่เหมาะสมที่สุด 
  1.3) เรียงลําดับวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา เปนการนําวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ เลือกมาลําดับเปนขั้นตอนยอยๆ ทําใหสะดวกตอการแกปญหาและตรวจสอบ
ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้น 
  1.4) คาดเดาอุปสรรค ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นและวิธีการแกไขได เปนการ
คาดการณถึงสิ่งที่จะทําใหเกิดอปุสรรคและขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นได 
  1.5) คาดเดาวิธีการแกไขอุปสรรค ขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นได เปนการคาดการณ
ถึงวิธีการที่จะทําใหสามารถกําจัดอุปสรรคและขอผิดพลาดที่อาจเกิดขึ้นไดในการแกปญหา 
  1.6) ประมาณหรือทํานายผลลัพธที่ตองการ เปนการคาดคะเนคําตอบที่ตองการ
โดยการวิเคราะหขอมูล หรือเงื่อนไขที่โจทยปญหากําหนดมาใหอยางมีเหตุผล เพื่อนําไปใช
ประโยชนในการตรวจสอบคําตอบ 
 2) กํากับการแกปญหา (Monitoring) เปนการควบคุมและตรวจสอบวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ใชในการแกปญหาไปพรอมกับการแกปญหา ประกอบดวย 
  2.1) กํากับเปาหมายการแกโจทยปญหา เปนการกํากับถึงสิ่งที่โจทยตองการขณะ
ทําการแกปญหา 
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  2.2) กํากับวิธีและขั้นตอนการแกปญหา เปนการกํากับใหปฏิบัติตามวิธีการและ
ข้ันตอนที่เลือกไวในขณะทําการแกปญหา โดยการกํากับถึงสิ่งตอไปนี้ 
    2.2.1)    รูวาแกปญหาในเปาหมายยอยไดสําเร็จ 

2.2.2) ตัดสินใจไปสูวิธีการหรือข้ันตอนตอไป 
    2.2.3)    เลือกวิธีการหรือข้ันตอนตอไปอยางเหมาะสม 
    2.2.4)    รูขอผิดพลาดและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

2.2.5) รูวิธีการแกไขขอผิดพลาดและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 
 3) ประเมินการแกปญหา (Assessing) เปนการมองยอนกลับไปที่ข้ันตอนตางๆ ในการ
แกปญหา  เพื่อพิจารณารายละเอียดในแตละขั้นตอนวามีความถูกตองสมบูรณเพียงใด 
ประกอบดวย 
  3.1) ประเมินความสําเร็จตามเปาหมาย เปนการตรวจสอบวาหลังจากที่ได
แกปญหาแลว ผูแกปญหาสามารถบรรลุเปาหมายของการแกปญหานั้นๆ ตามที่ไดตั้งไวหรือไม 
  3.2) พิจารณาความถูกตองของผลลัพธ เปนการตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการ
แกปญหา วาถูกตองหรือไม ดวยวิธีการใดหรือข้ันตอนใด เพื่อทําใหเกิดความมั่นใจวาคําตอบที่ได
นั้นถูกตอง 

  3.3) ประเมินความถูกตองของวิธีการหรือข้ันตอนที่ใช เปนการมองยอนกลับไปที่
วิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหาวามีความถูกตองสมบูรณเพียงใด เพื่อจะชวยใหพบ
ขอบกพรองที่อาจเกิดขึ้น ในขณะแกปญหาแลวนําไปปรับปรุงแกไขใหดีข้ึนตอไป 
  3.4) ประเมินการแกไขอุปสรรคและขอผิดพลาด เปนการอภิปรายถึงปญหาและ
อุปสรรคที่พบในขณะแกปญหา แลววิเคราะหหาสาเหตุและแนวทางในการปรับปรุงแกไขปญหาที่
เกิดขึ้นจริง เพื่อเปนการลดปญหาและอุปสรรคที่อาจเกิดขึ้นในครั้งตอไป 
  3.5) พิจารณาประสิทธิภาพและความสําเร็จ เปนการพิจารณาถึงวิธีการหรือ
ข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา ที่ทําใหการแกปญหามีความถูกตองแนนอน ประสบความสําเร็จไดดี
เพียงใด 
 Davidson, Deuser และ Sternberg (1994) มีความเห็นวาการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรมีพื้นฐานสวนหนึ่งมาจากการแกปญหาทั่วไป จึงเสนอแนะวิธีการใชกลวิธีเมตาคอกนิ
ชันในการแกปญหา ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี้ คือ 
 1) การระบุและนิยามปญหา (Identifying และ defining the problem) ในการ
แกปญหานั้น บุคคลจําตองระบุส่ิงที่โจทยกําหนดและเปาหมายในการแกปญหา ข้ันแรกในการ
นิยามปญหา คือการลงรหัส (Code) เพื่อเก็บลักษณะสําคัญๆ ของปญหาลงไวในความจําระยะสั้น 
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และการเรียกขอมูลที่เกี่ยวของกับลักษณะดังกลาวจากความจําระยะยาวที่ข้ึนมา หลังจากนั้นผู
แกปญหาตองระบุใหไดวา ส่ิงใดรูแลว ส่ิงใดยังไมรูและโจทยถามอะไร 
 2) การสรางตัวแทนปญหา (Representing the problem) เมื่อระบุปญหาไดแลว ตอง
สรางความสัมพันธของปญหา ของสิ่งที่รู ส่ิงที่ยังไมรู และส่ิงที่โจทยถาม จากตรงนี้ขอมูลอาจจะถูก
เพิ่มเขามา หรือขจัดออกไป และถูกตีความจากสถานการณเดิมแลวเก็บไวในความจํา 

 3) การวางแผนการแกปญหา (Planning how to present) การวางแผนนี้ จะรวมถึง
การแบงปญหายอยๆ จากนั้น จึงคอยๆ ดําเนินการแกปญหาเปนลําดับไป ในการวางแผนจําตองมี
การเลือกกระบวนการพื้นฐานในทางกลวิธีเพื่อใชในการแกปญหา 

 4) การประเมินผลการแกปญหา (Evaluating the problem) ในขั้นตอนนี้บุคคลที่
แกปญหาจําเปนตองใสใจกับส่ิงที่ทําไปแลว ส่ิงที่กําลังจะทํา และสิ่งที่ควรจะทําตอไป การ
ประเมินผลการแกปญหาควรรวมถึงการที่บุคคลควบคุมตัวแทนภายในของปญหาที่ตนสรางขึ้นมา
ในตอนแรกได และยังตองสรางตอไปเพื่อทําความเขาใจ และบางครั้งจําเปนตองใชกลวิธีใหม เมื่อ
กลวิธีเดิมที่ใชทําใหการแกปญหาไมสําเร็จ 

 ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิเคราะหและสรุปลําดับข้ันตอนและพฤติกรรม
ของกระบวนการในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้  

 1) การทําความเขาใจปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการทบทวนโจทยปญหา การ
รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปญหา การระบุวาโจทยถามอะไร และใหขอมูลใดมาบาง การบอกคําหรือ
ขอความสําคัญในโจทย การใหนิยามและขอความสําคัญ การระบุขอมูลที่เกี่ยวของและไม
เกี่ยวของกับปญหา การระบุคําที่ยากแกการเขาใจ การระลึกวา เคยพบปญหาประเภทนี้มากอน
หรือไม  

 2) การสรางตัวแทนปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการสรางตัวแทนความคิดใน
รูปแบบตางๆ การเลือกใชตัวแทนทางคณิตศาสตร การใชสัญลักษณ การวาดรูป เขียนตาราง การ
เขียนแผนภูมิ การเขียนเปนโครงสราง การจัดระบบขอมูลใหม  

 3) การวางแผนในการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการระลึกรูปแบบ/สราง
รูปแบบการแกปญหา การหาความสัมพันธระหวางขอมูลที่มีอยูกับส่ิงที่ตองการหา การใชตัวแทน
ภายนอก/พิจารณาปญหาขางเคียงประกอบ การพิจารณาวา เปนปญหาทั่วไปหรือปญหาเฉพาะ
การแบงขั้นตอนของปญหา/จัดลําดับข้ันตอน การเลือกแนวทางในการแกปญหา การเลือกทฤษฎี
สูตร หลักการที่จะนํามาใชในการแกปญหา การตั้งสมมติฐาน การคาดคะเนคําตอบ  

 4) การดําเนินการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการปฎิบัติตามขั้นตอนที่กําหนด
ไว การใชทักษะในการดําเนินงาน การใชทักษะพื้นฐานในการคิดคํานวณ (บวก ลบ คูณ หาร) การ
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ใชทักษะทางพีชคณิตและเรขาคณิต การบอกเหตุผลในการดําเนินการ การบอกเหตุผลในการ
ทดสอบขั้นตอนวาถูกตองหรือไม  

 5) การตรวจสอบการแกปญหา ประกอบไปดวยพฤติกรรมการทบทวนขั้นตอนในการ
แกปญหา การทบทวนการดําเนินการตามขั้นตอน การทบทวนคําตอบโดยตรวจสอบกับโจทย การ
ตรวจทานคําตอบวาตรงกับส่ิงที่ตองการหาหรือไม การตรวจทานความถูกตองของคาคําตอบ การ
ตรวจสอบวิธีการแกปญหากับวิธีการอื่นๆ 
 จากแนวคิดของกลวิธีเมตาคอกนิชันในการแกปญหาที่กลาวมาแลว สรุปไดวา การนํา
กลวิธีเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหา ประกอบดวย 3 กลวิธียอย คือ การวางแผนการ
แกปญหา (Planning) เพื่อกําหนดวาจะแกปญหาอยางไร การกํากับการแกปญหา (Monitoring) 
เปนการควบคุมและตรวจสอบวิธีการหรือข้ันตอนที่ใชในการแกปญหา และการประเมินการ
แกปญหา (Assessing) เปนการพิจารณาความถูกตอง แนนอนของขั้นตอนและวิธีการตางๆ ที่ใช
ในการแกปญหา 
 
ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 
 ผูวิจัยไดทําการศึกษางานวิจัยตางๆ และไดรวบรวมนําเสนองานวิจัยที่เกี่ยวของ โดย
แบงเปน 2 สวน คือ การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย และการศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาโดยใชวิธีการเมตาคอกนิชัน ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย  
 
งานวิจัยในประเทศ  
 
 ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529) ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรเร่ืองสมการ 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยกลุมตัวอยางเปน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
1,913 คน กําหนดเปนสับโดเมนได 6 สับโดเมน ในแตละสับโดเมนแยกยอยเปนจุดประสงคการ
เรียนรูไดทั้งสิ้น 13 จุดประสงค ไดแบบสอบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ  
 นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ไดทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนที่
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2532 จํานวน 1,409 คน ทํา
ใหไดแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทั้งสิ้น 7 ฉบับ ดังนี้  
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 ฉบับที่ 1 เร่ือง การแกสมการ    จํานวน 24 ขอ  
 ฉบับที่ 2 เร่ือง ตัวประกอบ    จํานวน 13 ขอ  
 ฉบับที่ 3 เร่ือง เศษสวน     จํานวน 9 ขอ  
 ฉบับที่ 4 เร่ือง ทศนิยม     จํานวน 9 ขอ  
 ฉบับที่ 5 เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับรอยละ  จํานวน 12 ขอ  
 ฉบับที่ 6 เร่ือง พื้นที่ของรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก  จํานวน 10 ขอ  
 ฉบับที่ 7 เร่ือง ปริมาตรของรูปส่ีเหลี่ยมมุมฉาก  จํานวน 10 ขอ  
 โดยที่แบบสอบแตละฉบับมีคาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต .10 - .88 ความยากรายขอมคีา
ตั้งแต .27 - .86 คาความเที่ยงของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ มีคาเปน 0.9383, 0.8461, 0.9110, 
0.6795, 0.9418, 0.8437 และ 0.8323 ตามลําดับ ความตรงเชิงพยากรณของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง  
7 ฉบับ มีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 0.6738, 0.5113, 0.4261, 0.7074, 0.5397 และ 0.6106 
ที่ระดับนัยสําคัญ .05 ตามลําดับ คะแนนเกณฑการผานของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ เปน 19, 
10, 7, 7, 10, 8 และ 8 ตามลําดับ  
 วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดทําการพัฒนาชุดเครื่องมือวินิจฉัย จุดออน จุดแข็ง
ทางดานพุทธิปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลัง
ศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนชุมชนเปอยหัวดง จังหวัดอํานาจเจริญ 
จํานวน 80 คน ทําใหไดชุดเครื่องมือวินิจฉัยจุดออน จุดแข็ง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในดาน
พุทธิปญญา ซึ่งประกอบไปดวยเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถหลัก (Core ability) 4 ดาน ดังนี้  
  เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานภาษาและการรูหนังสือ (Verbal & literacy ability) มี 
5 ชุด ไดแก ชุดคําศัพท ชุดการฟง ชุดการพูด ชุดการอาน และชุดการเขียน  
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานตัวเลขและการคํานวณ (Numerical & 
computational ability) มี 2 ฉบับ ไดแก แบบสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 25 ขอ และแบบสอบ
อัตนัย จํานวน 10 ขอ 
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานการใชเหตุผล (Reasoning ability) มี 5 ฉบับ ไดแก
การจัดเขาพวก การจัดไมเขาพวก การเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมัย การสรุปความแบบอุปนัย 
และการสรุปความแบบนิรนัย  
 เครื่องมือวินิจฉัยความสามารถดานการแกปญหา (Problem-solving ability) เปนแบบ
สอบเอ็ม อี คิว มี 3 กรณีศึกษา  
 โดยที่คุณภาพของเครื่องมือแตละชุดนั้น พบวามีคาความเที่ยง .2267  .5262  .5285  
.5447 .5537  .5812  .5901  .6087  .6334  .6436  .6455  .6465  .6560  .7270  .7641 .7926  
.8014  .8357  .8370  .8394 และมีคาความตรงเชิงเนื้อหาจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 10 
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ทาน อยูระหวาง .8 – 1.0 จากการสอบถามความคิดเห็นของครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ครูผูสอนชั้นอื่น และนักเรียนเกี่ยวกับเครื่องมือวินิจฉัย พบวาเครื่องมือมีความนาสนใจ ใชสะดวก มี
ประโยชนตอนักเรียน และมีความเปนไปไดที่จะนําไปใชจริง และจากการสอบถามความคิดเห็น
ของครูผูสอนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ครูผูสอนชั้นอื่น ผูปกครอง และนักเรียน เกี่ยวกับแบบรายงาน
ผลการวินิจฉัยรายบุคคลและรายหอง พบวา มีประโยชนตอนักเรียนมากทําใหตัวนักเรียนเองได
ทราบจุดออน จุดแข็งในแตละดานของตนเอง และชวยใหครูไดทราบถึงศักยภาพโดยรวมของ
ความสามารถของนักเรียนทั้งหอง สวนความสะดวกและควาเขาใจในการอานแบบรายงานผลอยู
ในระดับดี และคําชี้แจงของแบบรายงานผลมีความชัดเจนดีมาก  
 งานวิจัยในประเทศไทยที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับการสรางแบบสอบวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคือ  ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529)  ไดสรางแบบสอบวินิจฉัยในการเรียนคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โดยใชโมเดลโลจิสติก   นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ได
สรางแบบสอบวินิจฉัยในการเรียนคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น สําหรับนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาป
ที่  1 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดสรางเครื่องมือ วินิจฉัย จุดออน จุดแข็ง สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  งานวิจัยทั้ง 3 เร่ืองนี้ จะเนนในสวนของกระบวนการสรางแบบสอบ
วินิจฉัย ซึ่งมีข้ันตอนในการสรางดังตอไปนี้  

1) วิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
2) สรางแบบสอบเชิงสํารวจ (survey test) แบบใหแสดงวิธีทําและเติมคํา โดยเขียน

ขอสอบใหสอดคลองกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  
3) นําไปทดสอบเพื่อสํารวจขอบกพรองของนักเรียน และรวบรวมคําตอบผิด  
4) ดัดแปลงเปนแบบสอบวินิจฉัยแบบเลือกตอบ โดยนําคําตอบที่นักเรียนสวนมากตอบ

ผิดในแบบสอบเชิงสํารวจมาเปนตัวลวง  
5) นําไปทดลองใชเพื่อคัดเลือก ปรับปรุงขอสอบ และหาคุณภาพ  
6) เขียนคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย  
วลี เฉลยสมัย (2539) ไดทําการพัฒนาวิธีการวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่

คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2538 จํานวน 452 คน และ
ครูผูสอนคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปที่  6 จํานวน  6 คน ซึ่งเปนครูและนักเรียนในโรงเรยีนสงักดั
สํานักงานการประถมศึกษา อําเภอพระนครศรีอยุธยา ทําใหได แบบสอบวินิจฉัยการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริง ซึ่งเปนแบบสอบชนิดเลือกตอบประกอบดวยขอ
กระทง 18 ขอ เพื่อวัดความสามารถของนักเรียนในมิติทั้ง 3 มิติ คือ มิติความเขาใจในวิธีการแก
โจทยปญหา มิติการคิดคํานวณ และมิติการใหคําตอบที่ใชไดกับสภาพที่เปนจริง  เนื้อหาที่ใช
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ศึกษาเปนโจทยปญหาระคนเรื่องทศนิยม และจํานวนเต็มบวก การตรวจคะแนนเปนแบบทวิภาค 
(0-1) พบวา วิธีการที่พัฒนาขึ้นนั้นมีความเที่ยงของแบบสอบคูขนาน โดยใหผลการวินิจฉัยในการ
จําแนกความสามารถของผูเรียนไดสอดคลองกันรอยละ 81.86 และมีความตรงเชิงเกณฑสัมพันธ 
โดยใหผลการวินิจฉัยตรงกับวิธีการคิดออกเสียงรอยละ 86.87  
 สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545)  ไดใชเทคนิคในการคิดออกเสียง เปนเครื่องมือในการ
วินิจฉัยความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตร เพื่อจัดสอนซอมเสริม สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2544 โรงเรียน
มาบอํามฤตวิทยา จังหวัดชุมพร สังกัดกรมสามัญศึกษา จํานวน 30 คน ทําใหไดแบบสอบคูขนาน
วัดความสามารถในการแกปญหาโจทยคณิตศาสตรจํานวน 2 ฉบับ เปนแบบสอบอัตนัย มีจํานวน
ขอสอบฉบับละ 5 ขอ ซึ่งทําการทดสอบกลุมตัวอยางดวยแบบสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาโจทยคณิตศาสตรกอนการสอนซอมเสริม โดยใชเทคนิคการคิดออกเสียง และทดสอบ
ดวยแบบสอบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรหลังการสอนซอมเสริม โดยใช
วิธีการเขียนตอบ พบวา วิธีคิดของนักเรียนในการนําไปใชแกปญหาโจทยคณิตศาสตร มี 6 วิธีการ 
คือ 1) วิธีการกําหนดตัวแปรไมทราบคา 2) วิธีการสรางภาพ 3) วิธีการสรางตาราง 4) วิธีการให
เหตุผล 5) วิธีการทํายอนกลับ 6) วิธีการคาดคะเนและตรวจสอบ โดยมีนักเรียนบางคนใช 2 วิธี 
การรวมกันในการแกปญหา 1 ขอ กอนการสอนซอมเสริม นักเรียนมีขอบกพรองในวิธีคิด โดยมี
สาเหตุมาจากการไมรูวีธีคิดมากที่สุด หลังการสอนซอมเสริม นักเรียนมีขอบกพรองในวิธีคิด โดยมี
สาเหตุมาจากการใชวิธีคิดไมถูกวิธีมากที่สุด โดยที่หลังการสอนซอมเสริมนั้นนักเรียนยังคงใชวิธี
เดิมในการแกโจทยปญหามากที่สุด คิดเปนรอยละ 40.7 รองลงมาคือ การเปลี่ยนวิธิคิด คิดเปน
รอยละ 33.3 และไมเกิดวิธีคิด คิดเปนรอยละ 16.7 สวนการใชวิธีคิดเดิมเสริมวิธีคิดใหม มีจํานวน
นอยที่สุด คิดเปนรอยละ 9.3 ซึ่งการเปลี่ยนวิธีคิด ทําใหมีจํานวนนักเรียนไดคะแนนเพิ่มข้ึนมาก
ที่สุด รองลงมาคือการใชวิธีเดิมและการใชวิธีเดิมเสริมวิธีใหม ผลของการสอนซอมเสริมนั้น ทําให
นักเรียนมีคะแนนเพิ่มข้ึนคิดเปนรอยละ 40.0 มีนักเรียนไดคะแนนลดลง คิดเปนรอยละ 12.0 และมี
นักเรียนไดคะแนนคงเดิม คิดเปนรอยละ 48.0  
 จากงานวิจัยทั้ง 2 เร่ืองนี้ จะเนนในสวนของ การวินิจฉัยขอบกพรองทางการเรียน
คณิตศาสตร และมีการสรางเครื่องมือในการวินิจฉัยตามแนวทางขางตน ในงานวิจัยของสุดารัตน 
ไดเพิ่มเติมรูปแบบของการสอนซอมเสริม ที่จะชวยแกปญหาขอบกพรองที่ไดจากการวินิจฉัยการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
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งานวิจัยตางประเทศ  
 

Tatsuoka, Corter และ Curtis (2004) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบของการวินิจฉัย
เนื้อหาคณิตศาสตรและทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ของโครงการ TIMSS-R โดยอาศัย
วิธีการวินิจฉัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 จากทุกทวีป กลุมตัวอยางคือนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของแตละทวีป รวมทั้งหมด 
20 ประเทศ ทําการวิเคราะหขอมูลจากการเรียบเรียงใหมคร้ังที่ 3 ของ International Math และ 
Science Study ใชเทคนิควิธีการ Rule-Space Method ทําการวัดนักเรียนที่มีความถนัดในวิชา
คณิตศาสตร ในสวนของความรูทางดานเนื้อหา 23 เร่ือง และทักษะกระบวนการยอยตางๆ
(คุณลักษณะ) ภายใตคะแนนจากการทําแบบทดสอบของนักเรียน โดยอาศัยการเปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยในแตละคุณลักษณะของนักเรียนที่มีความถนัดในวิชาคณิตศาสตรทั้ง 20 ประเทศ 
ผลการวิจัยพบวา มีความแตกตางอยางเหนไดชัด ระหวางนักเรียนแตละประเทศในรูปแบบของผล
จากทักษะกระบวนการยอยๆ นักเรียนในประเทศสหรัฐอเมริกาจะมีทักษะในการอาน และความรู
ในเนื้อหาวิชาที่แมนยํา และขาดความแมนยําในเรื่องเรขาคณิตอยางเห็นไดชัดเจน ซึ่งการที่จะทํา
ความเขาใจในเรื่องเรขาคณิตนั้น จะตองมีความเชื่อมโยงกับเร่ืองการใหเหตุผลเชิงตรรกะ และ
ทักษะกระบวนการคิดในวิชาคณิตศาสตรเร่ืองตางๆ  

Yen, Mislevy  และ  Almond (2003) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการวินิจฉัยดานพุทธิ
ปญญา โดยมีการผสมผสานรูปแบบการวินิจฉัยของ Tatsuoka  ในการวิเคราะหดานพุทธิปญญา 
ของนักเรียนในการแกปญหา จากการวิจัยทําใหสามารถกําหนดทักษะที่คูกันในโมเดลตัวแปรแฝง 
ซึ่งทําการเปรียบเทียบขอมูลกับทฤษฎีการตอบสนองขอสอบแนวใหม (IRT) ใชเทคนิค Markov 
Chain Monte Carlo (MCMC) ในการประมาณคาพารามิเตอรในโมเดลไบเยเชียน 

Lee และ Robinson (2003) ไดทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตร ในรูปแบบ
ของคําถามคู (Paired Questions) กลุมตัวอยางคือนักศึกษาชั้นปที่ 1 ของคณะวิศวรรมศาสตร 
ของมหาวิทยาลัย Loughborough จํานวน 700 คน เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบวินิจฉัย ที่มี
ลักษณะของขอคําถามในรูปแบบคูขนาน จํานวน 40 ขอ แบงเปน 20 คู ขอคําถามที่สรางขึ้นจะ
เปนลักษณะของขอคําถามที่งาย โดยในหนึ่งพฤติกรรมยอยที่ตองการวัด จะมีขอคําถามสองขอ
คูขนานกัน ซึ่งจะมีแบบแผนในการตอบ 4 แบบคือ   ถูก/ถูก, ถูก/ผิด ,ผิด/ถูก และ ผิด/ผิด 
ผลการวิจยัพบวาแบบสอบวินิจฉัยในรูปแบบของคําถามคูนั้น จะมีประโยชนมากในการระบุผูเรียน
ออกเปนกลุมที่รู และไมรูในหัวขอนั้นๆ หรือระบุผูเรียนวาเปนกลุมที่รูแตมีความเขาใจที่คาดเคลื่อน
ออกไป  
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Tatsuoka และ Maurice (1997) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ การวินิจฉัยดานพุทธิปญญา
สําหรับโปรแกรมการเรียนการสอนซอมเสริม  โดยอาศัยการทดสอบแบบปรับเหมาะดวย
คอมพิวเตอรซึ่งใชวิธีการ Rule-space Method โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับช้ันมธัยมศกึษา
ปที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 593 คน ทําการทดสอบกอนเรียน หลังเรียนหลังจากเรียน
โดยใชแบบสอบวินิจฉัยดานพุทธิปญญาตามแนวคิดการทดสอบแบบปรับเหมาะดวยคอมพิวเตอร 
ผลการวิจัยพบวา เทคนิควิธี Rule-space Method และระดับความรูของนักเรียนกอนทําการเรียน
ซอมเสริมนั้น สงผลตอระดับของการวินิจฉัยความรูของนักเรียน และยังสามารถระบุไดถึงแนวทาง
ในการซอมเสริมขอบกพรองของนักเรียนไดอยางรวดเร็ว นอกจากนี้โมเดลของ Rule-space 
Method  ยังสามารถออกแบบโปรแกรมสําหรับการเรียนการสอนซอมเสริมสําหรับผูเรียนที่มีความ
บกพรองได  

จากการศึกษางานวิจัยตางประเทศพบวา จะไมเนนในสวนของการสรางแบบสอบวินิจฉัย
การเรียน แตจะเนนหนักในสวนของเทคนิควิธีการวินิจฉัย โดยทําการทดสอบนักเรียนจํานวนมาก
ในคราวเดียวกัน และนําผลที่ไดไปใชในการแบงกลุมผูเรียนออกเปนกลุมที่มีระดับความสามารถที่
แตกตางกัน  

 
งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาโดยวิธีเมตาคอกนิชัน  
 
งานวิจยัในประเทศ  
 ทองหลอ วงษอินทร (2536) ไดทําการวิจัยเร่ือง “การวิเคราะหความรูเฉพาะดาน
กระบวนการในการคิดแกปญหา และเมตาคอกนิชัน ของนักเรียนมัธยมศึกษา ผูชํานาญและไม
ชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร” โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนผูชํานาญในการ
แกปญหาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศึกษาตอนตน จํานวน 25 คน และระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย จํานวน 25 คน นักเรียนผูไมชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตร ระดับมัธยมศกึษาตอนตน 
จํานวน25 คน และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 25 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามวัดความรูเฉพาะดาน แบบสอบวัดกระบวนการในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร 
และแบบสอบถามเมตาคอกนิชัน ใชวิธีการสอบวัดเปนรายบุคคล โดยการสัมภาษณและวิธีการคิด
ออกเสียง ผลการวิจัยพบวา นักเรียนผูชํานาญในการแกปญหาคณิตศาสตรมีคะแนนในตัวแปรทั้ง 
3 ดาน  สูงกวานักเรียนผูไมชํานาญในระดับช้ันเดียวกัน และนักเรียนที่เรียนในระดับช้ันที่สูงกวามี
คะแนนในตัวแปรทั้ง 3 ดาน สูงกวานักเรียนที่เรียนในระดับช้ันต่ํากวา ตัวแปรทั้ง 3 ดาน ไดแก ดาน
แรก คือความรูเฉพาะดาน ทั้งในดานความคิดรวบยอด และดานการดําเนินการ ดานที่สอง คือ 
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กระบวนการในการคิดแกปญหาในดานการทําความเขาใจปญหา และดานที่สาม ความรูเชิงเมตา
คอกนิชัน ดานบุคคล ดานงาน ดานกลวิธี 
 ณัฏฐี เจริญเกียรติบวร (2538) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรูของนักเรียนและความตระหนักในเมตาคอกนิชัน กับความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กรุงเทพมหานคร” ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 640 คน ที่เรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรุงเทพมหานคร เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบพฤติกรรมการ
สอนของครูตามการรับรูของนักเรียน แบบวัดความตระหนักในเมตาคอกนิชัน แบบทดสอบ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยพบวา ความตระหนักในเมตาคอกนชินั
มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ 0.01 และพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของนักเรียน และความตระหนักในเมตา
คอกนิชัน มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
 สมบัติ โพธิ์ทอง (2539) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง  
โดยใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน” โดยใชตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง จํานวน 30 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เปนแบบสอบชนิดอัตนัย  ดําเนินการวิจัยตาม
ข้ันตอน 4 ข้ันตอน ไดแก ข้ันทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรกอนเรียน 
ข้ันฝกเมตาคอกนิชันรวมกับเทคนิคการคิดเสียงดัง ใชเวลาในการฝก 8 วัน วันละ 40 นาที และขั้น
นําเมตาคอกนิชันมาใชสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ใชเวลาสอน 18 วัน วันละ 40 นาที 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง มี
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร หลังการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยใช
เมตาคอกนิชัน สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
 สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ผลของการใชรูปแบบ เพื่อพัฒนา
เมตาคอกนิชันที่มีตอเมตาคอกนิชัน และสัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6” การวิจัยแบงเปน 2 ระยะ ระยะแรกเปนการนําการศึกษานํารองเพื่อปรับปรุงรูปแบบการพัฒนา
เมตาคอกนิชัน สวนระยะที่สองเปนการทดลองใชรูปแบบเพื่อพัฒนาเมตาคอกนิชัน ตัวอยาง
ประชากรเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 46 คน กลุมทดลองฝกดวยรูปแบบเพื่อพฒันา
เมตาคอกนิชัน และทําแบบฝกหัดวันละ 45-50 นาที ทุกวัน เปนเวลา 16 วัน กลุมควบคุมทํา
แบบฝกหัดเชนเดียวกับกลุมทดลอง แตไมไดฝกเมตาคอกนิชัน และไมไดรับผลปอนกลับ เครื่องมือ
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ที่ใชในการวิจัยเปนมาตราวัดเมตาคอกนิชัน การสัมภาษณการคิดออกเสียง การสังเกต และการ
ทดสอบ ผลการวิจัยพบวา คะแนนเมตาคอกนิชันทั้งในงานดานการอานตํารา และในงานดานการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทั้งในระยะหลัง
การทดลองและในระยะติดตามผล และกลุมทดลองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ ทั้งในระยะหลังการทดลองและระยะติดตามผล 

 
งานวิจยัตางประเทศ 
 Hazel Isabelle Kent Coltharp (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ ผลของการใชกลวิธีเมตา
คอกนิชัน ที่มีตอการปรับปรุงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษา โดยแบงนักเรียนออกเปน กลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมทดลองไดรับการสอนที่
เนนในดานกลวิธีการแกปญหาโดยใชเมตาคอกนิชัน กลุมควบคุมไดรับการสอนดวยวิธีการสอน
ปกติ ผลการวิจัยพบวา ไมมีความแตกตางในความสามารถการแกปญหาทางคณิตศาสตรระหวาง
กลุมทดลองและกลุมควบคุม อยางไรก็ตามในการวิจัยครั้งนี้ โคลธารป ไดใหสังเกตในการฝกวาได
ใชเวลาเพียงสัปดาหละ 1 ชั่วโมง เปนเวลา 15 สัปดาห วิธีการฝกนั้นใชเพียงการอธิบายของครู 
และการอภิปรายรวมกันของนักเรียน โดยไมไดใหมีการลงมือฝกอยางแทจริง จึงเชื่อวาผลของการ
ฝกกลวิธีเมตาคอกนิชัน ไมนาจะมีเพียงพอที่จะสงผลตอความสามารถในการแกไขปญหาทาง
คณิตศาสตร และยังใหขอเสนอแนะวา ควรใชวิธีการอื่นรวมกับวิธีการสอนกลวิธีเมตาคอกนิชัน จะ
ชวยใหการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนดีข้ึน 
 Swanson (1990) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพลของความรูทางเมตาคอกนิชัน และ
ความถนัดทางการเรียนที่มีผลตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน ตัวอยางประชากร
เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่มีความถนัดทางการเรียนสูง กับนักเรียนที่มีความถนัดทางการเรียน
ต่ํา และที่มีความสามารถดานเมตาคอกนิชันสูง กับที่มีความสามารถทางเมตาคอกนิชันต่ํา 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามปลายเปดสําหรับวัดความรูเมตาคอกนิชัน ดานบุคคล 
ดานงาน และดานกลวิธี การตอบใชวีธีการคิดออกเสียง คําถามแตละขอมีการใหคะแนน 5 ระดับ 
ผูที่ไดคะแนนสูงถือวามีความรูเชิงเมตาคอกนิชันสูง ใชแบบทดสอบวัดความถนัดทางการเรียน 
และแบบทดสอบการแกปญหาใหนักเรียนแกปญหา 5 ขอ ผลการวิจัยพบวา ความรูดานเมตาคอก
นิชันเปนตัวทํานายความสามารถในการแกปญหาไดดีกวาความถนัดทางดานการเรียน แสดงวา ผู
ที่มีความรูดานเมตาคอกนิชันสูงแตมีความถนัดทางการเรียนต่ํา สามารถแกปญหาไดดีกวาผูที่มี
ความถนัดทางการเรียนสูงแตมีความรูดานเมตาคอกนิชันต่ํา และยังไดเสนอแนะวา การฝกการรู
ดานเมตาคอกนิชันสามารถนําไปใชกับผูที่มีความสามารถทางการเรียนต่ํา เพื่อชวยเสริมสรางใหมี
ความสามารถในการแกปญหาเพิ่มข้ึนได 
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 Wang (1990)    ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ  การเปรียบเทียบพฤติกรรมทางเมตาคอกนิชัน 
ในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษา ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกับนักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง ตัวอยางประชากรเปน นักเรียนเกรด 6 กลุมละ 30 คน โดย
ใหแกโจทยปญหา 5 ขอ ดวยการคิดออกเสียง สังเกตพฤติกรรม และบันทึกคําพูดที่นักเรียนแสดง
ออกมาในขณะทําการแกโจทยปญหาแลวนํามาวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงมีการแสดงพฤติกรรมในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ออกมามากกวานักเรียน
ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และพฤติกรรมทางเมตาคอกนิชัน 
มีความสัมพันธกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 Hall (1992) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ พฤติกรรมทางเมตาคอกนิชันและการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ตัวอยางประชากรเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เปน
ปญหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใหนักเรียนคิด ซึ่งมี 2 แบบ คือ แบบที่ 1 เปนแบบงายในการหา
คําตอบ แตปญหาแบบที่ 2 เปนปญหาที่ยากในการหาคําตอบ ผลการวิจัยพบวา ในการแกปญหา
แบบที่ 2 ซึ่งเปนปญหาที่ยากในการหาคําตอบนั้น นักเรียนแสดงการใชเมตาคอกนิชันในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรมากกวาการแกปญหาแบบที่ 1 ซึ่งเปนปญหาที่งายกวา และในการ
แกปญหาแบบที่ 1 จะมีการนําเอาเมตาคอกนิชันมาใชในการแกปญหาเฉพาะตอนตนของการ
ดําเนินการแกปญหาเทานั้น 
 Judy, Martha, Stephanie และ Charles (2007)   ทําการวิจัยเรื่องการประเมินทักษะ
เมตาคอกนิทีฟของนักเรียน เพื่อทําการพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยในรายวิชาสรีรวิทยา สําหรับใชใน
การประเมินทักษะทางพุทธิปญญาที่เกี่ยวโยงกับเมตาคอกนิชัน กลุมตัวอยางคือนักศึกษาชั้นปที่ 1 
ที่เรียนในรายวิชาสรีรวิทยา จํานวน 78 คน เครื่องมือที่ใชคือแบบสอบวินิจฉัยทักษะเมตาคอกนิทีฟ 
โดยแบบสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้นแบงออกเปน 5 สวนดวยกัน สวนที่ 1 เกี่ยวของกับการวาดภาพ
อวัยวะรับเสียง จํานวน 4 ขอ คิดเปน 19 คะแนน สวนที่ 2 เกี่ยวของกับความเขาใจแผนผังรูปภาพ 
จํานวน 8 ขอ คิดเปน 18 คะแนน สวนที่ 3 เกี่ยวของกับการวาดภาพอวัยวะที่เกี่ยวของกับการอาน 
จํานวน 2 ขอ คิดเปน 12 คะแนน สวนที่ 4 เกี่ยวของกับการสรุปถึงระบบตางๆที่ใชในการอาน 
จํานวน 2 ขอ คิดเปน 26 คะแนน และสวนที่ 5 เปนการเขียนคําศัพททางสรีรวิทยา จํานวน 26 ขอ 
คิดเปน  26 คะแนน ผลการวิจัยพบวาคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบมีคา
เทากับ 0.83 คาความยากของขอสอบสวนใหญมีคาเปนบวก คะแนนเฉลี่ยของนักศึกษาระหวาง
กลุมที่เคยเรียน และเคยเรียนวิชาสรีระวิทยาไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญ และนักศึกษาที่มีคะแนน
ในการทําแบบสอบวินิจฉัยคอนขางสูง จะมีคะแนนในการสอบวิชาสรีรวิทยาสูงอีกดวย  
 จากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการใชกลวิธีเมตาคอกนิชัน ในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร จะเห็นไดวา กลวิธีเมตาคอกนิชันเปนกลวิธีที่สามารถนํามาใชในการพัฒนา
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ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ และกลวิธีเมตาคอกนิชัน
สามารถฝกฝนและพัฒนาใหเกิดขึ้นไดในตัวบุคคล ดังนั้นกลวิธีเมตาคอกนิชันจึงมีความสําคัญ
อยางยิ่งที่ชวยใหการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้น  
 
ตอนที่ 6 แนวคิดของการวินิจฉัยที่พัฒนาขึ้น  
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย การวินิจฉัย
ขอบกพรองทางการเรียนคณิตศาสตร   โจทยปญหาคณิตศาสตร และเมตาคอกนิชัน ผูวิจัยไดทํา
การพัฒนาแนวคิดเมตาคอกนิชัน     ในสวนขององคประกอบตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู (Metacognition Knowledge) ของ Flavell(1979) ซึ่งไดแบงตัวแปรที่ทําใหเกิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรูออกเปน 3 ดาน คือ ดานบุคคล (Person variables) ดานยุทธวิธี (Starategy 
variables)  และดานงาน (Task variables)  เขากับกระบวนการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา 
โดยแบงการวินิจฉัยออกเปน 3 มิติ ดังนี้  
 มติิที่ 1 การวินิจฉัยความบกพรองในดานบุคคล  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียนในประเด็นของความมั่นใจในความสามารถ ศักยภาพของตนเอง ที่จะทําการแกโจทย
ปญหาขอนั้นใหถูกตอง   

มิติที่ 2 การวินิจฉัยความบกพรองในดานยุทธวิธี  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียน ในประเด็นของการเลือกใชวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้น 
 มิติที่ 3 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานงาน  เปนการวินิจฉัยถึงความผิดพลาดของ
นักเรียน ในประเด็นของความรูดานปจจัย หรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหา 
 โดยที่ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามเเนว
คิดเมตาคอกนิชันดานความรูซึ่งมีสวนประกอบ 2 สวนดวยกัน คือ  
 สวนที่ 1 ขอคําถามของแบบสอบ เปนขอคําถามจากหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุด จากทักษะพื้นฐาน การบวก การลบ การคูณ และการหาร  
 สวนที่ 2 การวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาทั้ง 3 มิติ อยูในรูปแบบของตาราง 4 ชอง
รวมมี 4 ชอง ประกอบดวย ความมั่นใจในความสามารถของตน (ชองที่ 1) การเลือกวิธีการ และ
การระบุถึงสิ่งที่มีความสําคัญในการแกโจทยปญหา (ชองที่ 2)  การแสดงวิธีการแกโจทยปญหา 
(ชองที่ 3) และคําตอบของโจทยปญหา(ชองที่ 4)  
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แผนภาพที่ 2.1 ตัวอยางของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามเเนวคดิเมตาคอกนชินั
ดานความรู 
 
โจทย  แมมีนมสด   4 ลิตร 500 มิลลิลิตร    แบงไปทําขนม 1 ลิตร 450  มิลลิลิตร  แมจะมีนมสด

เหลืออยูเทาไร  
 
      กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพทีต่รงกับ
ความรูสึกของนักเรียนในการทําโจทยขอนี้
มากที่สุด 

ฉันทาํไดอยางแนนอน  

ฉันทาํขอนี้ไมได      
เพราะ..................................................

1. 
.. 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดใน
การแกโจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ
................................................................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 

2. 
สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีด
ฆา  แลวคํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------
----------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
ก.    3  ลิตร   50   มิลลิลิตร 
ข.    3  ลิตร   150   มิลลิลิตร  
ค.    5 ลิตร   950   มิลลิลิตร  
 
                        
 

  เกงมากเลย                 4. 

  
 จากตัวอยางขางตน แสดงถึงมิติทั้ง 3 มิติในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตาม
เเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
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  มิติที่ 1 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานบุคคล  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวดัโดย
ใชรูปแบบของคําถาม ในตารางเครื่องมือชองที่ 1 ซึ่งถามวา นักเรียนมีความมั่นใจ หรือไมมั่นใจ ใน
การแกโจทยปญหาขอนั้นๆ ถานักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา ตนเองมีความมั่นใจวาสามารถทํา
การแกโจทยปญหาได แลวทําการคํานวณคําตอบไดถูกตอง แสดงวาไมมีความบกพรองในดาน
บุคคล เนื่องจากรูวาตนเองทําได และผลที่ออกมาก็ไดคําตอบที่ถูกตอง ในกรณีที่นักเรียนตอบแบบ
สอบกลับมาวา ตนเองมีความมั่นใจวาสามารถทําการแกโจทยปญหาได แตเมื่อทําการคํานวนได
คําตอบที่ผิด แสดงวามีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง 
ในทางกลับกัน ถานักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา ตนเองไมมีความมั่นใจในการแกโจทยปญหา 
แลวทําการคํานวนไดคําตอบที่ผิด แสดงวาไมมีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากรูวาตนเองทํา
ไมได และผลที่ออกมาก็ไดคําตอบที่ไมถูกตองจริง ในกรณีที่นักเรียนตอบแบบสอบกลับมาวา 
ตนเองไมมีความมั่นใจในการแกโจทยปญหา แตเมื่อมีการคํานวนกลับไดคําตอบที่ถูกตอง  แสดง
วามีความบกพรองดานบุคคล เนื่องจากไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเอง  

มิติที่ 2 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานยุทธวิธี  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวัดใน
สวนการเลือกวิธีการในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ในตารางเครื่องมือชองที่ 2  ถาผูเรียนเลือก
วิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง แสดงวาผูเรียนไมมีความบกพรองในตัวแปร
ดานยุทธวิธี แตถาผูเรียนเลือกวิธีการที่ในการแกโจทยปญหาขอนั้นไมถูกตอง แสดงวาผูเรียนมี
ความบกพรองในตัวแปรดานยุทธวิธี  ซึ่งในแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น  แบบสอบ
วินิจฉัยฯ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง จะไมมีการเขียนประโยคสัญลักษณประกอบ สําหรับแบบ
สอบวินิจฉัยฯ ฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นั้น จะมีการเขียนประโยคสัญลักษณ
ประกอบ  

นอกจากนั้นยังทําการวินิจฉัยมิตินี้ในตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึงการแสดงขั้นตอน
การคํานวณของนักเรียนประกอบ 
 มิติที่ 3 การวินิจฉัยขอบกพรองในดานงาน  ในการวินิจฉัยมิตินี้ ผูวิจัยไดทําการวัดใน
สวนของการตอบคําถามเกี่ยวกับส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนั้น และการเขียนแสดง
วิธีทําของผูเรียน ตามตารางเครื่องมือในชองที่ 2 และ 3 ถาผูเรียนแสดงการคํานวณที่บงบอกถึง
ขอบขายที่จําเปนของงาน จากตัวอยางขางตน ขอบขายที่จําเปนคือ การแปลงหนวยในการตวง
จาก ลิตร เปน มิลลิลิตร แสดงวาผูเรียนไมมีความบกพรองในตัวแปรดานงาน แตถาผูเรียนมีการ
แสดงการคํานวณโดยไมมีการแปลงหนวย สงผลใหคําตอบที่ไดไมถูกตอง แสดงวาผูเรียนมีความ
บกพรองในตัวแปรดานงาน  
 ในแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ขอบขายของงาน ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ของแบบสอบฉบับการวัด การชั่ง การตวง คือ การทราบหนวยในการวัด การชั่ง การ
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ตวง และการที่นักเรียนสามารถแปลงหนวยในการวัด การชั่ง การตวง ไดอยางถูกตอง สําหรับแบบ
สอบฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ขอบขายของงานคือ ความแมนยําในการทอง
สูตรคูณ และความถูกตองในการเขียนประโยคลักษณ (ไมทําการพิจารณาถึงวิธีการ แตทําการ
พิจารณาถึง ลําดับของการแสดงวิธีการ เชน ทําการบวกกอนแลวนําคําตอบที่ไดมาทําการคูณ, ทํา
การลบกอนแลวจึงนําคําตอบที่ไดมาทําการหาร เปนตน) 
 สําหรับตารางในชองที่ 4  นั้น ผูวิจัยไดกําหนดใหมีรูปแบบในการตอบเปนแบบตัวเลือก
ทั้งนี้เพื่อใหมีความเปนปรนัยในการตรวจ และมีความงายในการใชงานของครู ในกรณีที่ครูผูสอน
ทําการตรวจคําตอบแลวพบวานักเรียนตอบผิด ครูผูสอนสามารถยอนกลับไปดูในตารางชองที่ 1 
ถึงตารางชองที่ 3 วาผูเรียนบกพรองตามตารางของมิติในการวินิจฉัยในดานใด 
 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  
 
 เมื่อดําเนินการตรวจคําตอบของนักเรียนที่ทําแบบสอบครบทุกสวนแลว ครูผูสอนจะทํา
การวินิจฉัยถึงความบกพรองของทักษะการแกโจทยปญหา โดยเทียบตามโมเดลการวินิจฉัยตาม
รูปแบบการตอบที่เปนไปไดทั้งหมด ซึ่งผูวิจัยทําการกําหนดไวดังนี้  
 
แผนภาพ 2.2 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  
ไมบกพรอง 

รูปแบบที ่2  
ดานบุคคล,งาน 

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน 
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แผนภาพ 2.2 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  
ดานบุคคล 

รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน 

 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองในแตละรูปแบบไดดังนี้  
- รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย ไม

มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 

ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย 
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน
บุคคล  
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- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานงาน  

- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี และดานงาน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งผูวิจัย
จะนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีดําเนินการวิจัยออกเปน 3 ตอน ดังนี้  

ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ตอนที่ 2 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
ตอนที่ 3 การทดลองใชเครื่องมือและการเก็บรวมรวมขอมูล  
ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล  
 

ตอนที่ 1 ประชากรและกลุมตัวอยาง  
 

ประชากร  
 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในป

การศึกษา 2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน   39,567 คน  
 
กลุมตัวอยาง  
 
กลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูลนั้น ผูวิจัยไดดําเนินการคัดเลือกกลุมตัวอยางโดยใชการ

สุมแบบหลายขั้นตอน (multi-stage sampling) โดยมีการสุมกลุมตัวอยางดังนี้  
ข้ันตอนที่ 1 การคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง ในการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยางใน

การสรางแบบสอบวินิจฉัยนั้น ผูวิจัยไดใชแนวทางการกําหนดกลุมตัวอยางในการวิเคราะหขอสอบ 
(Item Analysis)    ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบแบบดั้งเดิมซ่ึง   Nunnally  (1987 อางถึงใน 
ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) ไดระบุไววา การกําหนดกลุมตัวอยางขั้นต่ําสําหรับการวิเคราะหขอสอบ
นั้น ยังไมมีกฎตายตัวที่แนนอน แตสามารถกลาวโดยทั่วไปไดวา กลุมตัวอยางขนาด 200 คน จะ
ทําใหไดคาสถิติที่คํานวณไดมีความคงที่ นาเชื่อถือ หรืออยางนอยควรใชกลุมตัวอยางขนาด 5 ถึง 
10 เทาของจํานวนขอสอบ  

ผูวิจัยจึงทําการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชกลุมตัวอยางขนาด 10 เทาของ
จํานวนขอสอบ ซึ่งจํานวนขอสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหามีจํานวน 2 ฉบับ ฉบับละ 20 
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ขอ ขนาดของกลุมตัวอยางในการทําแบบสอบแตละชุด จึงมีขนาด 200 คน แตเพื่อลดความคาด
เคลื่อนของผลการวิเคราะหขอสอบ ผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางมากกวา 200 คน ในการทําแบบสอบ
แตละฉบับ 

ข้ันตอนที่ 2 สุมอยางงายเพื่อเลือกเขตการศึกษา ของโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษา
กรุงเทพมหานคร จากเขตการศึกษาทั้งหมด 50 เขตการศึกษา สุมมา 3 เขตการศึกษาได เขต
การศึกษาดุสิต เขตการศึกษาปทุมวัน และเขตการศึกษาราชเทวี  

ข้ันตอนที่ 3 สุมอยางงายเพื่อเลือกโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จาก
เขตการศึกษาทั้ง 3 เขตการศึกษา โดยทําการสุมโรงเรียนจากเขตการศึกษาละ 1 โรงเรียน รวมแลว 
3 โรงเรียน ทําใหไดกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 
2550 โรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน 297 คน  ดังรายละเอียดในตารางที่ 
3.1  

 
ตารางที่ 3.1 จาํนวนกลุมตัวอยาง แยกตามเขตการศึกษา และโรงเรียน  

จํานวนนักเรยีน 
แยกตามหองเรียน (คน) 

เขตการศึกษา โรงเรียน 

ป.3/1 ป.3/2 ป.3/3 

จํานวน (คน) 

ดุสิต เบญจมบพิตร 28 28 47 103 
ปทุมวัน ปลูกจิต 41 37 38 116 
ราชเทวี กิ่งเพชร 21 28 29 78 
รวม  90 93 114 297 
 
 
ตอนที่ 2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
 
 การพัฒนาเครื่องมือที่ใชในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร     ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันในครั้งนี้ ผูวิจัยไดพัฒนาเครื่องมือออกเปน 3 ชุด คือ เครื่องมือชุดที่ 1แบบ
สัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือ
ชุดที่ 2 แบบสอบวินิจทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เครื่องมือชุดที่ 3 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู  
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เครื่องมือชุดที่  1 แบบสัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  ที่มีความบกพรองดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  

 
เครื่องมือชุดนี้ ผูวิจัยมีจดุมุงหมายเพื่อทําการสํารวจเบื้องตนถึง ขอบกพรองของนกัเรยีน ที่

ครูผูสอนพบในดานทักษะการแกโจทยปญหา และทําการสํารวจเบื้องตนในสวนของความบกพรอง
ในดานทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร ทักษะการบวก การลบ การคูณ และการหาร วานักเรียนมี
ความบกพรองในหนวยการเรียนรูใดบางของแตละทักษะ 

การสรางแบบสัมภาษณพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งหมด 3 ข้ันตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับ หลักสูตรการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ตามรายละเอียดดังนี้  

- หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน   พุทธศักราช 2544  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
- คูมือการจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   
- หนังสือประกอบการเรียนการสอนวิชาคณิตศาตรของกระทรวงศึกษาธิการ  
- หนังสือประกอบการเรียนวิชาคณิตศาสตรของสํานักสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
- คูมือประกอบการเรียนการสอนของสํานักพิมพตางๆ  
เพื่อทําการศึกษาเบื้องตนถึงหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศกึษาปที ่3 ที่

มีโจทยปญหาประกอบอยู 
ขั้นตอนที่ 2 สรางแบบสัมภาษณ  
ผูวิจัยไดทําการสรางแบบสัมภาษณ โดยแบงประเด็นของการสัมภาษณออกเปน 2 

ประเด็นหลักดังนี้  
ประเด็นที่ 1 ขอมูลพื้นฐานดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของทางโรงเรียน 

ประกอบไปดวยขอคําถามที่สอบถามถึงสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ของทางโรงเรียน การจัดชั่วโมงเรียนตอสัปดาห การจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนวามีการใช
หนังสือเรียน เอกสารประกอบการเรียนการสอนแบบใด เทคนิควิธีการสอนการแกโจทยปญหาของ
ครูผูสอน  

ประเด็นที่ 2 หนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมาก
ที่สุดของทักษะพื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร ในประเด็นนี้จะมีการระบุหนวยการ
เรียนรูที่มีโจทยปญหาประกอบ ไดแก หนวยการเรียนรูเร่ืองจํานวนและตัวเลข หนวยการเรยีนรูเร่ือง
การวัดน้ําหนัก การวัดความยาว การวัดปริมาตร หนวยการเรียนรูเร่ืองเวลา หนวยการเรียนรูเร่ือง
เงิน เปนตน  
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ขั้นตอนที่ 3 ตรวจสอบและปรับแก 
ในขั้นตอนนี้ ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณที่สรางเสร็จแลว ไปใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณา

ถึงความเหมาะสมของขอคําถาม และความครอบคลุมของประเด็นที่ตองการสัมภาษณ จากนั้นจึง
ปรับแกแบบสัมภาษณตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  

 
เครื่องมือชุดที่   2  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

เครื่องมือชุดนี้ ผูวิจัยมีจุดมุงหมายเพื่อวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามสาระการ
เรียนรูที่นักเรียนบกพรองมากที่สุด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งสามารถวัดไดจากตัว
แปร 3 ดานคือ ตัวแปรดานบุคคล (Person Variables)   ตัวแปรดานยุทธวิธี (Strategy Variables)  
และตัวแปรดานงาน (Task Variables)  เครื่องมือชุดนี้มีรูปแบบในการตอบเปนแบบตาราง 4 ชอง
รวม 4 ชอง ตามตัวอยางจากกรอบแนวคิดในการวิจัย  

การพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู มีทั้งหมด 10 ข้ันตอนดังนี้  

ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีเมตาคอกนิ

ชัน การนําเมตาคอกนิชันเขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน การวัด และการสราง
เครื่องมือวัดเมตาคอกนิชัน 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยตางๆนั้น ผูวิจัยพบวาความเปนไปไดในการ
วินิจฉัยขอบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนคือ เมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งเกี่ยว
โยงกับตัวแปร 3 ดานดวยกัน  

ขั้นตอนที่ 2 สรางตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ   
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของเครื่องมือ และรูปแบบของการตอบที่สามารถระบุ

ถึงตัวแปรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันทั้ง 3 ดาน จากนั้นจึงใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความ
เหมาะสมถึงตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ แลวปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา และ
ขอความคิดเห็นจากผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชันจํานวน 2 ทาน พิจารณาถึงความเหมาะสมของ
รูปแบบของเครื่องมือ และพิจารณาถึงแนวทางในการวินิจฉัยในการตอบแบบสอบวินิจฉัยฯ  

ขั้นตอนที่ 3 กําหนดรูปแบบการตอบ 
ผูวิจัยทําการกําหนดรูปแบบการตอบแบบสอบที่เปนไปไดทั้งหมด ตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน โดยกําหนดรูปแบบการตอบออกเปน 8 โมเดลดวยกัน  
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ขั้นตอนที่ 4 กําหนดหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  
ผูวิจัยทําการสรุปประเด็นหนวยการเรียนรู จากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรใน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ถึงหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนที่ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความ
บกพรองในการแกโจทยปญหามากที่สุด ผูวิจัยนําทักษะการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุดเหลานี้ มาสรางเครื่องมือฉบับจริง  

ขั้นตอนที่ 5 กําหนดแผนผังการสรางขอสอบ ( table of specification )  
 ผูวิจัยทําการกําหนดแผนผังการสรางขอสอบ โดยกําหนดแยกตามทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ทั้ง 3 ทักษะ  

ขั้นตอนที่ 6 กําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม  
 จากนั้นผูวิจัยทําการกําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม ตามแผนผังการสราง
ขอสอบที่ไดกําหนดไว   สรางตัวถูก สรางตัวลวงตามแนวทางที่กําหนดไว 

ขั้นตอนที่ 7 อาจารยที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ  
นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความเหมาะสม จากนั้นจึง

ปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  
ขั้นตอนที่ 8 การตรวจสอบความตรง  
ผูวิจัยทําการตรวจสอบตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และการ

ตรวจสอบความตรงจากการวินิจฉัย (diagnostic validity) ของขอสอบทั้ง 50 ขอ โดยให
ผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา โดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม (item-objective congruence : IOC) และความสอดคลองระหวางตัวลวงกับประเด็น
บกพรอง คํานวณไดจากสูตร  
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R  
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ง  
วามคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
ั้งหมด  

ินของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมดเปนเกณฑ ถาพบวาขอใดมี
ารถวัดไดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมนั้น และตัวลวงมี
ดยใหผูทรงคุณวุฒิทางการสอนคณิตศาสตร 3 ทาน และ
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ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 5 ทาน เปนผูประเมิน ดังตัวอยางแบบประเมินใน
ภาคผนวก ฉ 

ขั้นตอนที่ 9 การทดลองใชเคร่ืองมือ  
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจํานวน 2 ฉบับ นําไป
ทดลองใชเพื่อพิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ความเขาใจของนักเรียนใน
การทําแบบสอบ   และวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ โดยกลุมตัวอยางในการทดลองใช
เครื่องมือ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนปทุมวัน 
จํานวน 72 คน ในวันอังคารที่ 11 กรกฎาคม 2551  โดยผูวิจัยมีข้ันตอนดําเนินการทดลองใชเครือง
มือดังนี้   

9.1 ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดตอผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะห ในการทดลองใชเครื่องมือ  และทําการนัดหมายวัน เวลา ในการทดลองใช
เครื่องมือ ดวยตนเอง  
  9.2 ผูวิจัยทําการอธิบายลักษณะของเครื่องมือ แนวทางในการใหการทดสอบ 
ข้ันตอนในการทดสอบ และการอธิบายขั้นตอนการทําแบบสอบ  แกผูชวยวิจัย 1 ทาน เพื่อใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน  
  9.3 ผูวิจัยพรอมผูชวยวิจัย 1 ทาน เขาดําเนินการสอบตามที่ไดนัดหมายกับทาง
โรงเรียนไว  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนผูดําเนินการสอบคนละ 1 หองเรียน และมีอาจารยประจํา
วิชาที่สอนคาบเรียนนั้นเปนผูชวยดําเนินการสอบ จากนั้นใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ  
  9.4 ผูวิจัยไดอธิบายวัตถุประสงค ความสําคัญของการทดสอบ ไดชี้แจงถึง
ลักษณะของแบบสอบ และการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร โดย
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรมี 2 ฉบับ คือ  ฉบับการวัด การชั่ง การตวง 
จํานวน 30 ขอ และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ การตอบแบบสอบ
หนึ่งขอนั้นนักเรียนจะตองตอบใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรงตามความเปนจริงมากที่สุด  ซึ่งใน
การทดสอบจะแจกแบบสอบวินิจฉัยฯ ใหนักเรียนทําทีละฉบับ โดยขอใหนักเรียนแตละคนทําแบบ
สอบวินิจฉัยฯดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง 
กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที  
  9.5 ผูวิจัยแจกแบบสอบวินิจฉัย ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง ใหนักเรียนเขียนชื่อ  
เลขที่ ชั้น และโรงเรียน จากนั้นไดทําการอธิบายวิธีการทําแกนักเรียนอีกคร้ังหนึง่ แลวใหนกัเรยีนทาํ
แบบสอบวินิจฉัยของตนเอง ระหวางที่นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และอาจารยประจํา
วิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม  
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  9.6 เมื่อครบตามเวลาที่กําหนด ผูวิจัยทําการเก็บแบบสอบฉบับแรก และ
สอบถามนักเรียนเกี่ยวกับขอคําถามวานักเรียนมีขอสงสัยในคําถามขอใดบาง คําถามขอใดไม
ชัดเจน ซึ่งนักเรียนบอกวาคําถามอานงาย เพราะตัวหนังสือมีขนาดใหญ ขอคําถามสั้นๆ และชอบ
แบบสอบวินิจฉัยฯ นี้เนื่องจากไมเคยทําแบบสอบประเภทนี้มากอน  
  9.7 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 2 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
นั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดปฏิบัติเชนเดียวกับการทดสอบดวยแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 เมื่อทําเสร็จ
แลวก็ไดสอบถามนักเรียน ซึ่งก็ไมมีปญหาเชนเดียวกัน แตจากการสังเกตระหวางทําการทดสอบ
พบวา แบบสอบวินิจฉบับ การวัด การชั่ง การตวง ซึ่งมีจํานวน 30 ขอนั้น มีนักเรียนจํานวนหนึ่งที่
ทําไมทันตามเวลากําหนด 
 ขั้นตอนที่ 10 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย และตรวจสอบความเที่ยงใน
การใหคะแนนระหวางผูวิจัยกับผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน   
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบที่ผานการตอบทั้งหมดมาทําการวิเคราะหคุณภาพเบื้องตน ดาน
ความเที่ยงของแบบสอบ ความตรงของแบบสอบ ความยากของขอสอบ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป TAP จากนั้นผูวิจัยไดทําการปรับแบบสอบทั้งสองฉบับ ตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา  
 
เครื่องมือชุดที่ 3 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3  
 
 ผูวิจัยไดสรางคูมือการใชงานแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวของกับการพัฒนาคูมือ หลักการสรางคูมือที่ดี  องคประกอบของคูมือ องคประกอบของคูมือ
การสรางแบบสอบ คูมือการสรางแบบสอบ ตัวอยางของคูมือการใชแบบสอบแบบวัดตางๆ และ
ตัวอยางของคูมือการใชเครื่องมือตางๆ โดยมีข้ันตอนในการสราง 5 ข้ันตอนตามรายดังนี้  
 ข้ันตอนที่ 1 ระบุกลุมผูใชคูมือ  ซึ่งไดแก  ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  
 ข้ันตอนที่ 2 กําหนดจุดมุงหมายในการใชคูมือ คือ เพื่อเปนแนวทางในการใชแบบสอบ
วินิจฉัย และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง และ
ฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  
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 ขั้นตอนที่ 3 กําหนดโครงสรางของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 ซึ่ง
ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 

1) จุดมุงหมายของแบบสอบ 
2) กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ  
3) ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ 
4) คุณภาพของแบบสอบ 
5) วิธีการใชเครื่องมือในสวนของนักเรียนและครู  
6) วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน  
7) วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  

            8)    แบบสอบ และเฉลย  
จากนั้นผูวิจัยทําการเขียนแบบสอบ ตามโครงรางที่กําหนดไว  
ขั้นตอนที่ 4 ตรวจสอบคุณภาพของคูมือ โดยการนําเสนอใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระ

การเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน มาเปนผูพิจารณา โดยเครื่องมือที่ใชในการตรวจสอบ
คุณภาพของคูมือนั้น ผูวิจัยไดนําแบบประเมินคุณภาพของคูมือ ของกิติยา ภมรคล (2546) มาทํา
การปรับขอคําถามบางขอ ใหมีความเหมาะสมกับคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูที่ผูวิจัยสรางขึ้น (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) 

ขั้นตอนท่ี 5 ผูวิจัยนําคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และแบบประเมิน
คุณภาพของคูมือ ใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน ทําการ
ประเมินคุณภาพของคูมือ  
             
ตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล โดยไดนําแบบสอบวินิจฉัย ไปทําการทดสอบนักเรียน
ในแตละโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง ตามขั้นตอนดังนี้  
 ขั้นตอนที่ 1 ผูวิจัยนําหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยไปติดตอผูอํานวยการโรงเรียน เพื่อขอ
ความอนุเคราะห ในการทดสอบนักเรียนกลุมตัวอยาง  และทําการนัดหมายวัน เวลา ในการเก็บ
ขอมูล ดวยตนเอง  
 ขั้นตอนที่ 2 ผูวิจัยทําการอธิบายใหผูชวยวิจัย 2 ทานทราบถึงลักษณะของแบบสอบ การ
ตอบแบบสอบ ข้ันตอนในการจัดการทดสอบ การอธิบายคําชี้แจงแกนักเรียน และเปดโอกาสให
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ผูชวยวิจัยซักถามในประเด็นตางๆอยางละเอียด เพื่อใหผูชวยวิจัยทั้ง 2 ทานเกิดความเขาใจตรงกัน  
จากนั้นผูวิจัยและผูชวยวิจัยจํานวน 2 ทาน  ไดไปเก็บรวบรวมขอมูลในแตละโรงเรียนตามที่นัด
หมายไว  รายละเอียดดังตารางที่ 3.2  
 
ตารางที่ 3.2 รายละเอียดการดําเนินการเก็บขอมูล  

รายชื่อโรงเรียน วัน/เดือน/ป 
ในการเก็บขอมูล 

จํานวนหองเรียน 
(หองเรียน) 

จํานวนนักเรยีน 
(คน) 

ปลูกจิต 24 กรกฎาคม 2551 3 116 
กิ่งเพชร 25 กรกฎาคม 2551 3 78 

เบญจมบพิตร 31 กรกฎาคม 2551 3 103 
รวม 10 297 
 
 ขั้นตอนที่ 3 การดําเนินการสอบ  สําหรับการดําเนินการสอบนั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัย
ดําเนินการสอบคนละ 1 หองเรียน และมีอาจารยประจําวิชาที่สอนในคาบเรียนนั้นเปนผูชวย
ดําเนินการสอบ จากนั้นใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ  
 ข้ันตอนที่ 4 ข้ันตอนการดําเนินการสอบในแตละครั้งนั้น ผูวิจัยไดแนะนําตนเองและแจง
วัตถุประสงค ความสําคัญของการทดสอบ ไดอธิบายถึงลักษณะของแบบสอบ วินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามเเนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู วามีจํานวน 2 ฉบับดวยกนั คอื  
แบบสอบฉบับการวัด การชั่ง การตวง จํานวน 20 ขอ และแบบสอบฉบับการบวก การลบ การคูณ 
การหารระคน จํานวน 20 ขอ นอกจากนั้นยังไดอธิบายถึงขั้นตอนการตอบแบบสอบในตารางแตละ
ชอง อยางละเอียด และเนนย้ําใหนักเรียนตอบแบบสอบทุกขอใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรง
ตามความเปนจริงมากที่สุด  โดยในการทดสอบจะแจกแบบสอบวินิจฉัยใหนักเรียนทําทีละฉบับ 
กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที พรอมทั้งขอใหนักเรียนแตละคนทําแบบ
สอบวินิจฉัยดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง  
 ข้ันตอนที่ 5 ผูวิจัยแจกแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง ใหนักเรียน
เขียนชื่อ  เลขที่ ชั้น และโรงเรียน จากนั้นไดทําการอธิบายวิธีการทําแกนักเรียนอีกครั้งหนึ่ง แลวให
นักเรียนทําแบบสอบวินิจฉัยของตนเอง ระหวางที่นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และ
อาจารยประจําวิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม ซึ่งในขณะที่ทําการเดินสํารวจนั้น พบวามี
นักเรียนจํานวนหนึ่งยังอานหนังสือไมคอยคลอง ผูวิจัยและอาจารยประจําวิชาจึงทําการอานโจทย
ใหนักเรียนคนที่มีปญหาฟง เมื่อครบตามเวลาที่กําหนด ผูวิจัยทําการเก็บแบบสอบฉบับแรก 
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 ขั้นตอนที่ 6 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 2 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
นั้น ผูวิจัยและผูชวยวิจัยไดปฏิบัติเชนเดียวกับการทดสอบดวยแบบสอบวินิจฉัยชุดที่ 1 ระหวางที่
นักเรียนกําลังทําแบบสอบอยูนั้น ผูวิจัย และอาจารยประจําวิชาไดเดินดูและคอยอธิบายเพิ่มเติม 
และพบวามีนักเรียนบางคนนําไมบรรทัด หรือดินสอที่มีสูตรคูณขึ้นมาดูขณะทําโจทยปญหา ผูวิจัย
และอาจารยประจําวิชาจึงทําการตักเตือน ไมใหนําข้ึนมาอีก  
 
ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูล  

ผูวิจัยแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปนสองสวน ตามรายละเอียดดังนี้  
การวิเคราะหขอมูลสวนที่ 1 เปนการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด ที่ไดมาจากการเก็บ
รวบรวมขอมูลในการทําแบบสอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 
557 ฉบับ มาทําการตรวจใหคะแนน และวิเคราะหขอมูลดังนี้  

1.  ผูวิจัยทําการตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (เครื่องมือชุดที่ 2) ตามใบรายงานผลการวินิจฉัย   

2. ทําการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน  ไดแก คะแนนเฉลี่ย (mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation) คามัธยฐาน (median) คาฐานนิยม (mode) คะแนนต่ําสุด (minimum 
score) คะแนนสูงสุด (maximum score) คาความโดง (kurtosis) คาความเบ (skewness) ความ
แปรปรวน (variance) โดยใชโปรแกรม SPSS for window 

3. วิเคราะหดชันีอํานาจจําแนกของขอสอบ ความยากของขอสอบ ตามทฤษฎีการทดสอบ
แบบดั้งเดิม (CTT) โดยใชโปรแกรม TAP ในการวิเคราะห  

4. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความตรง (Validity) โดยมีรายละเอียดในการ
วิเคราะหดังนี้  

- การตรวจสอบความตรงตามเนื้อเร่ือง (Content Validity) เปนการตรวจสอบวากลุม
เนื้อเรื่องในแบบสอบมีขอบเขตที่ครอบคลุมและมีความเปนตัวแทนของมวลเนื้อเร่ือง หรือ
ประสบการณที่มุงวัดเพียงไร โดยอาศัยการตัดสินของผูกลุมผูเชี่ยวชาญที่เปนอิสระตอกัน  

-  การตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก(Discriminant Validity) โดยอาศัยการ
เปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวาง
นักเรียนกลุมสูง และนักเรียนกลุมตํ่า จากการทดสอบไคแสควร โดยใชโปรแกรม SPSS for 
window 

 ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 กลุมสูง และ
นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 กลุมตํ่า โดยผูวิจัยไดขอความคิดเห็นจากอาจารยผูสอน
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คณิตศาสตรของนักเรียนที่เปนนักเรียนกลุมตัวอยาง ถึงการแบงนักเรียนออกเปนนักเรียนกลุมสูง 
และนักเรียนกลุมตํ่า ไดขอสรุปดังนี้  

 นักเรียนกลุมสูง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 4.00  
 นักเรียนกลุมตํ่า คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูในระดับ 1.00 

รวมถึงนักเรียน ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยไมถึง 1.00  
 ทําใหไดนักเรียนกลุมสูงจํานวน 54 คน นักเรียนกลุมตํ่าจํานวน 36 คน จากนักเรียน

ทั้งหมด 297 คน 
 5. วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง (Reliability) โดยมีรายละเอียดในการ
วิเคราะหดังนี้  

- คาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน (Measure of internal consistency) 
อาศัยสูตรคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) โดยใช
โปรแกรม TAP 

การวิเคราะหขอมูลสวนที่ 2 เปนการวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินคุณภาพของการใช
คูมือ จากการประเมินของผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน โดยมี
รายละเอียดของการวิเคราะหดังนี้  
 - ทําการวิเคราะหสถิติพื้นฐาน  ไดแก ความถี่ รอยละ คะแนนเฉลี่ย (mean) สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) โดยใชโปรแกรม SPSS for window ซึ่งมีเกณฑในการ
พิจารณาคาเฉลี่ยของคุณภาพในการประเมินคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จากมาตรประมาณคา 5 ระดับ โดยทํา
การแปลความหมายคุณภาพของคูมือตามเกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของ ศิริชัย กาญจนวาสี, 
ทวีวัฒน  ปตยานนท และ ดิเรก ศรีสุโข (2544 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) ตามรายละเอียด
ดังนี้  
ตาราง 3.3 ความหมายของคาเฉลี่ยในการพิจารณาระดับคุณภาพของคูมือ  

คาเฉลี่ย ระดับคุณภาพของคูมือ 
1.00 – 1.49 นอยมาก 
1.50 – 2.49 นอย 
2.50 – 3.49 ปานกลาง 
3.50 – 4.49 มาก 
4.50 – 5.00 มากที่สุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่งผูวิจัย
จะนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีผลการวิจัยออกเปน 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมี
ความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ
และการหาร  

ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการ
บวก การลบ การคูณและการหาร  
 

การศึกษาสภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ใชผลการวิเคราะหขอมูล
จากการสัมภาษณครูผสอนคณิตศาสตร โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

ผูรับการสัมภาษณเปนอาจารยผูสอนวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
จํานวนทั้งสิ้น 10 ทาน คือ โรงเรียนเบญจมบพิตรมีผูรับการสัมภาษณ จํานวน  1 ทาน  โรงเรียน
ปลูกจิต  โรงเรียนกิ่งเพชร และโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม มีผูรับการ
สัมภาษณจํานวนเทากันคือ  3 ทาน ตําแหนงของอาจารยผูรับการสัมภาษณ ตําแหนงครู คศ. 1 
จํานวน  5  ทาน  ตําแหนงครู คศ. 2 จํานวน  1 ทาน  ตําแหนงอาจารย 2 ระดับ 8 จํานวน 1 ทาน  
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ตําแหนงอาจารย จํานวน 1  ทาน ตําแหนงผูชวยศาสตราจารย จํานวน 2 ทาน ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.1  
 
ตารางที่ 4.1 ขอมูลเบ้ืองตนของผูรับการสัมภาษณ  

ตําแหนงทางวชิาการ 

โรงเรียน ผูรับการ
สัมภาษณ(คน) 

ครู คศ.1 ครู คศ. 2 อาจารย 2 
ระดับ 8 

อาจารย ผูชวย
ศาสตรา 
จารย 

เบญจมบพิตร 1 1 - - - - 
ปลูกจิต 3 2 - 1 - - 
กิ่งเพชร 3 2 1 - - - 
สาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ฝาย
ประถม 

3 - - - 1 2 

รวม  10 5 1 1 1 2 
 
 ผลจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ถึงสภาพทั่วไป
ของจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร มีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 

1.1 จาํนวนเวลาเรียนคณิตศาสตรของโรงเรียน 
จากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรทั้ง 10 ทาน ถึงจํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตร

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นั้น พบวา ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้นกําหนด
ระยะเวลาเรียนเปน 1 ชั่วโมง  และมีจํานวนเวลาเรียน 5 ชั่วโมงตอสัปดาห มีเพียงบางโรงเรียน
เทานั้นที่มีจํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตร 4 ชั่วโมงตอสัปดาห 
 

“ ของโรงเรียนนี้ มีการจัดชั่วโมงเรียน 5 ชั่วโมง ตอสัปดาห โดย 4 
ชั่วโมงเปนชั่วโมงหลักที่เรียนเหมือนกันทั้ง 3 หอง แตวาของโรงเรียนเราจะมี 2 
หองเรียนที่จัดการสอนแบบสองภาษา คือหอง 3/1 กับหอง 3/2 สวนหอง 3/3 
เปนหองที่เรียนตามปกติ ซึ่งหอง 1 กับ หอง 2 นักเรียนจะเกงกวา ทองสูตรคูณ
แมนกวาหอง 3 “ 

                              (ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,28 พฤศจิกายน 2550) 
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“ จํานวน 5 ชั่วโมง ตอสัปดาห  60 นาทีเลยคะ ไมไดแบงออกเปบคาบเรียน” 
(ครูคณิตศาสตรทานที่ 2 ,  6  ธนัวาคม 2550) 

 
 
  “จาํนวน 4 ชั่วโมง ตอสัปดาห” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 7,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.2 เอกสาร หนังสือ ที่ใชประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
โรงเรียนในสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครนั้น ทางเขตการศึกษาจะเปน

หนวยงานในการกําหนดหนังสือเรียนในแตละป เปนหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ หนังสือของ
สํานักพิมพตางๆ โดยครูผูสอนตองทําการจัดการเรียนการสอนตามคูมือการจัดการเรียนการสอน
ของหนังสือนั้นๆ  ในบางครั้งหนังสือที่ทางเขตการศึกษาสงมาใหมีความแตกตางกันทุกปการศกึษา 
มีเพียงบางโรงเรียนที่ใชหนังสือที่ครูผูสอนเปนผูเขียนขึ้นมาเอง และมีครูผูสอนคณิตศาสตรบาง
ทาน ไดทําเอกสาร หรือใบงานคณิตศาสตร เพื่อเปนการทบทวนใหแกนักเรียน 

 
“ หนังสือที่นักเรียนใช แลวแตทางเขตการศึกษาจะสงมาให บางครั้งแต

ละปก็ไมเหมือนกันเลย แตบางปก็ใชเลมเดิมไมเปลี่ยน หนังสือที่ทางเขตสงมา
ใหก็จะเปนหนังสือของกระทรวงฯบาง ของสํานักพิมพอ่ืนๆบาง เชน อทจ. ก็ใช
บอย แตทางเขตก็จะสงคูมือครูมาใหดวยนะ แตพี่วามันเปนจุดออน เพราะครู
เองตองปรับการเรียนการสอนเรื่อย บางทีสอนเลมของกระทรวงจนเริ่มคุน ก็
เปลี่ยนอีกแลว” 

           (ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,28 พฤศจิกายน 2550) 
 

“ของทางโรงเรียนใชหนังสือของกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดเลย มี
หนังสือของสํานักพิมพตางๆ เชน สํานักพิมพ วพ. และ อจท.มาเสริมบาง” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3, 6  ธันวาคม 2550) 
 

“ พี่ใชหนังสือของโรงเรียนนะ ไมมีหนังสือที่อ่ืนเสริม แตบางครั้งพี่ก็ทํา
เอกสาร ใบงาน ใหนักเรียน เพื่อชวยทบทวนนักเรียนกอนสอบ” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 
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“ทางโรงเรียนของเราใชหนังสือที่ทางอาจารยของโรงเรียนเปนผูเขียนขึ้น
คะ โดยอาจารยสายคณิตศาสตรเปนผูชวยกันเขียน และชวยกันตรวจ ให
นักเรียนใชกัน ซึ่งมันมีทั้งเนื้อหาและแบบฝกหัดรวมกันไปเลย”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.3 คุณลักษณะของผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษานั้นควรจะ จบทางดานการเรียนการ

สอนคณิตศาสตรโดยตรง มีความรู เชี่ยวชาญ ถนัดทางดานการสอนคณิตศาสตร มีความแมนยํา
ในมโนทัศนทางคณิตศาสตร สามารถสอนนักเรียนไดโดยคํานึงถึงศักยภาพและความแตกตางของ
ผูเรียน พรอมที่จะใหความชวยเหลือนักเรียนที่มีผลการเรียนต่ํา ติดตามใสใจในการเรียน และการ
ทําแบบฝกหัดอยางทั่วถึง 

 
  “ พ่ีวาครูที่จะสอนคณิตฯ ไดจะตองมีความเชี่ยวชาญในเนื้อหาที่จะ

สอนกอน ครูตองเขาใจ concept กอน กอนที่จะสอนนักเรียน ตองเปนครูที่รู
คณิตศาสตรที่แท ทําอะไรที่ยากใหงายได  แลวจะตองมีความชํานาญในการ
สอนดวยนะ”   

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1, 28 พฤศจิกายน 2550) 
 

 “ตองสามารถสอนเด็กไดทุกศักยภาพ ไมวาจะเปนเด็กเกง เด็กออน มี
การจัดกิจกรรมกับเด็กๆ เด็กจะไดไมเบื่อการเรียนคณิตศาสตร เพราะถาเด็ก
เบื่อมากๆ เขาก็จะขี้เกียจทํา ก็ไมไดฝกทํา ยิ่งเรียนแยไปใหญ”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

“ จบดานคณิตศาสตรโดยตรง และมีความถนัดทางดานคณิตศาสตร 
ตองมีความกระตือรือรนมีความ active เขากับเด็กได ไมเขมงวดเกินไป ใจเย็น 
เพราะตองคอยอธิบายคนที่ไมรูเร่ือง ใหเรียนรูเร่ือง ใหเขาใจใหได” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 5 ,  7  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่วาตองศึกษาเพิ่มเติมอยูตลอดเวลา เพื่อสามารถอธิบายนักเรียน
เขาใจ conceptตางๆไดงาย” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8, 11 ธันวาคม 2550) 
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 “พี่วาการติดตามดูนักเรียนมีความสําคัญมาก ถาเปนวานักเรียนไม
เขาใจ ทําแบบฝกหัดไมได ก็ตองตามมาอธิบายเพิ่มในวันนั้น ทําเพิ่ม ย้ํา ซ้ํา 
ทวน และครูก็จะตองพรอมที่จะชวยเหลือเด็กออนดวยนะ” 

     (ครูคณิตศาสตรทานที่ 10,11ธันวาคม 2550) 
 

1.4 กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้น ครูคณิตศาสตรจะเนนในสวน

ของการสอนเพื่อการวิเคราะหโจทยปญหา โดยมีเอกสารประกอบการวิเคราะหโจทย กําหนด
ตัวเลขในโจทยใหนอยกอนแลวจึงใชตัวเลขจริงในโจทย ใหนักเรียนจินตนาการภาพจากการอาน
โจทยปญหาใหไดแลวจึงเขียนประโยคสัญลักษณ และมีการฝกการวิเคราะหโจทยปญหา โดยแบง
โจทยปญหาออกเปนสวนๆ พิจารณาถึงคําถาม รายละเอียดตางๆของโจทย 
 
  “พ่ีจะเริ่มจากตัวเลขนอยๆ ใหนักเรียนเห็นภาพกอน จากนั้นใหนักเรียน

สรางโจทยเองแลวเพิ่มตัวเลขในโจทยใหเยอะขึ้น  พยายามเนนใหนักเรียนนกึถงึ
ชีวิตประจําวันของตัวเองเขาไว” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1,  28 พฤศจิกายน 2550) 
 

 “พี่จะใชใบงานที่พี่ทําเอง เปนเอกสารที่ชวยนักเรียนในการวิเคราะห
โจทย ใบงานของพี่จะมีโจทยปญหากอน แลวใหนักเรียนเติมคําตอบวาโจทย
ถามอะไร ใหอะไรมา ใหนักเรียนเติมตัวเลข เขียนประโยคสัญลักษณ แบบนี้
ประมาณสี่หาขอ แลวขอตอมาก็คอยๆลดชองลง เพื่อสรางความเชื่อมั่น พอ
นักเรียนทําไดจะสรุปวิธีการแกปญหาอีกครั้ง” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 2,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่เนนใหนักเรียนวิเคราะหโจทย อานคําถาม โจทยใหหาอะไร ใหอะไร
มา หาคําตอบไดอยางไร จากนั้นจึงเขียนประโยคสัญลักษณ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “เ ร่ิมจากโจทยงายๆในชีวิตประจําวันกอนนะ  เอาใบราคาตาม
หางสรรพสินคา มาใหนักเรียนเขาแตงโจทยแลวหาคําตอบ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 4,  6  ธนัวาคม 2550) 
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  “พี่สอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาจากรูปภาพ เวลานักเรียนอานโจทย
ปญหาเสร็จแลว จะใหนักเรียนสรางภาพขึ้นมาในสมองกอน จากนั้นจึงคอย
เชื่อมโยงเปนประโยคสัญลักษณ”  

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 5,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

 “ใหนักเรียนรูจักการวิเคราะหโจทยปญหา ใชของจริงบาง เชน โจทย
เร่ืองเงิน ก็เอาเงินขึ้นมานับกันจริงๆ” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 
 
  “พยายามใหนักเรียนนึกภาพจากโจทยใหออกใหไดวา มีใครทํา

อะไรบางในโจทย แลวอีกวิธีคือเปลี่ยนตัวเลขมากเปนนอย วิธีนี้ใชกับโจทย
ระคนไดผลดีนะ นักเรียนเขาใจไดงายมากขึ้น” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 7,  7  ธนัวาคม 2550) 
 

 “พี่จะตองใหนักเรียนอานโจทยใหไดกอน ใหดูวาโจทยถามอะไร แลวให
ดูวาถาสิ่งที่คําถามตองการเพิ่มมากขึ้นก็เปนวิธีการคูณ แตถาเปนการหารจะ
กลับกัน” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 8,  11 ธันวาคม 2550) 
 
 “พี่ใชวิธีตัดโจทยออกเปนสวนๆเลย  บางครั้งก็ยกตัวอยางโจทยที่
เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันมากที่สุด แตพี่วาเรื่องที่มีปญหามากที่สุดคือโจทย
ปญหาระคน นักเรียนเขาจะแยกแยะไมออกวาจะทําวิธีอะไรดี” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 9,  11  ธนัวาคม 2550) 
 

1.5 หนวยการเรียนรูที่เนนเปนพิเศษ ในการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 
 ในแตละหนวยการเรียนรูที่มีโจทยปญหาแทรกอยูนั้น ครูคณิตศาสตรบางทานจะเนน
ในเรื่องเงิน เร่ืองเวลา เร่ืองการวัด เร่ืองการชั่ง เร่ืองการตวง และมีการเนนในเรื่องการคูณ เพราะ
นักเรียนจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของการคูณ ที่เปนการนําจํานวนกลุม คูณกับ 
สมาชิกในแตละกลุม  ครูผูสอนคณิตศาสตรบางทานจะทําการจัดการสอนในแตละหนวยการ
เรียนรูเทากันหมด ไมเนนหนวยการเรียนรูเร่ืองใดเปนพิเศษ  
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  “เนนทุกเรื่องเทากันหมด เพราะมันสําคัญเหมือนกันหมด” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 1, 28 พฤศจิกายน 2550) 
 

   “เนนเรื่องเงิน เพราะนักเรียนตองใชในชีวิตของเขามากที่สุด อยางเรื่อง
ชั่ง ตวง วัด ก็ไมคอยใชในชีวิตเขาบอยนัก” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 3,  6  ธนัวาคม 2550) 
 

  “เนนเรื่อง นาฬิกา  ชั่ง  ตวง วัด เพราะมีการแปลงหนวย อยางเรื่อง
เวลาจะยากมาก เพราะหนวยแตละขอไมเทากันเลย” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 4,  6  ธนัวาคม 2550) 
 
   “ไมเนนเรื่องไหนเปนพิเศษนะ แตจะเนนทักษะการวิเคราะหโจทย

มากกวา ใหนักเรียนวิเคราะหโจทยใหได” 
(ครูคณิตศาสตรทานที่ 6,  7  ธนัวาคม 2550) 

 
  “เนนการเขาใจโจทยคะ  ใหนักเรียนนึกภาพจากโจทยใหออก อาน
โจทยแลวสรางภาพในสมองใหได” 

(ครูคณิตศาสตรทานที ่7,  7  ธนัวาคม 2550) 
 
  “เนนโจทยปญหาการคูณ เพราะจะตองมีการตีความหมายถึง เซต x สมาชิก” 

(ครูคณิตศาสตรทานที่ 10,  11  ธันวาคม 2550) 
 
 จากการสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรอง
มากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร 
โดยอาศัยผลวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 
3 ทั้ง 10 ทานนั้น  พบวาหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะพื้นฐานทั้งสี่
ทักษะนั้น พบวาทักษะการบวกและการลบ ผูเรียนจะมีความบกพรองในหนวยการเรียนรูเร่ือง การ
วัด การชั่ง การตวง มากที่สุด คิดเปน รอยละ 40 และรอยละ 30 ตามลําดับ หนวยการเรียนรูที่มี
ความบกพรองในทักษะการบวกและการลบรองลงมาคือ หนวยการเรียนรูเร่ือง เวลา คดิเปนรอยละ 
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30  และรอยละ 20 ตามลําดับ หนวยการเรียนรูที่มีความบกพรองในทักษะการบวกและการลบ
นอยที่สุดมีจํานวนเทากัน คือ หนวยการเรียนรูเงิน คิดเปนรอยละ 10   

ทักษะการคูณ และทักษะการหาร ผูเรียนจะมีความบกพรองในหนวยการเรียนรูเร่ือง 
จํานวนและตัวเลข มากที่สุด คิดเปนรอยละ 40 และรอยละ 80 ตามลําดับ และหนวยการเรียนรูที่มี
ความบกพรองในทักษะการคูณ รองลงมาคือ เร่ืองเงิน คิดเปนรอยละ 10 รายละเอียดดังตารางที่ 
4.2  
 
ตารางที่ 4.2 จํานวนหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  

จํานวนหนวยการเรียนรูที่นกัเรียนมีความ
บกพรอง จํานวน (รอยละ)* ทักษะทาง

คณิตศาสตร 
จํานวนและ
ตัวเลข 

เวลา การวัด 
การชั่ง 
การตวง 

เงิน 
หนวยการ
เรียนรู เร่ือง

อ่ืนๆ 

ไมมี
หนวยการ
เรียนรูใด
บกพรอง 

รวม 

ทักษะการบวก - 3(30) 4(40) 1(10) 2(20) - 10(100) 

ทักษะการลบ - 2(20) 3(30) 1(10) - 3(30) 10(100) 

ทักษะการคูณ 4(40) 1(10) - - - 5(50) 10(100) 

ทักษะการหาร 8(80) - - - - 2(20) 10(100) 

* ตัวเลขดานหนาวงเล็บเปนจํานวนของครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ทํา
การระบุถึงหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด ตัวเลขภายในวงเล็บคือรอยละ  
 
 ครูผูสอนคณิตศาสตรทั้ง 10 ทานนั้น ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับประเด็นบกพรองของ
ทักษะพื้นฐานแตละทักษะ โดยในทักษะการบวกนั้นนักเรียนมีจะความบกพรองเพราะ นักเรียนไม
สามารถจํามาตราตางๆ เชน มาตราเวลา มาตราการชั่ง มาตราการวัด มาตราการตวงได และ
นักเรียนมีความไมแมนยําในข้ันตอนของการคํานวน ทักษะการลบนักเรียนจะมีความบกพรอง
เพราะ มีความสับสนในการกระจายหนวย และแปลงหนวยในมาตราตางๆ ทักษะการคูณนักเรียน
จะมีความบกพรองเพราะนักเรียนทองจําสูตรคูณไมได จะมีการผิดพลาดในกระบวนการคํานวน
ของนักเรียนเมื่อมีการคูณที่ตัวตั้งเปนเลขสองหลัก ทักษะการหารนักเรียนจะมีความบกพรองเพราะ 
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นักเรียนไมเขาใจในสวนของกระบวนการหาคําตอบของการหาร และมีความเขาใจที่ทับซอนกับ
การหาคําตอบในการคูณ ไมวาจะเปนการหารที่ เหลือเศษ และการหารที่ไมเหลือเศษ ดัง
รายละเอียดในแผนภาพที่ 4.1  
แผนภาพที่ 4.1 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมถึงประเด็นที่นักเรียนเกิดความบกพรองของทั้ง 4 ทักษะ  
ทักษะทางคณิตศาสตร ขอเสนอแนะ 
ทักษะการบวก “เร่ืองที่ตองมีการแปลงหนวยนักเรียนจะงง” 

“นักเรียนไมแมนยําในการคํานวณ” 
“ผิดพลาดเพราะมีการแลกเปลี่ยน ทอนเงิน กระจายหนวย” 
“นักเรียนทําไมไดเพราะมีการถายโอนหนวย นักเรียนทองมาตราเวลา
ไมแมน”  
 

ทักษะการลบ “เด็กสับสนเรื่องการแปลงหนวย” 
 

ทักษะการคูณ “นักเรียนทองสูตรคูณไมคลอง” 
“การคูณสองหลัก ในบรรทัดที่สองนักเรียนจะลืมเติมเลขศูนย” 
“โจทยปญหาการคูณเรื่องเวลา ที่มีคําวา “เทา” และถามี “นาที” 
นักเรียนจะไมนํานาทีมาคิด” 
“ถาเรื่องการคูณ และ การหารอยางเดียวไมมีปญหา แตถาเปนการ
คูณ หารระคน จะมีปญหา ทําไมได”  
 

ทักษะการหาร “การหารมีเศษนักเรียนจะมีความบกพรองมาก และวิธีการตรวจ
คําตอบของการหารนักเรียนชอบมั่ว เพราะจับแนวไดวาถาเอาผลลัพท
กับตัวหารมาคูณกันจะมีคาเทากับตัวตั้ง เลยเขียนแบบมั่วไป ทั้งที่
คําตอบของตัวเองผิด” 
“การหารที่ตัวตั้งมีศูนยอยูตรงกลางบกพรองมาก โจทยการคูณหาร
ระคนดวย”  
“นักเรียนมีความบกพรองดานการหารมากกวาการคูณ เชน ครูถามวา 
2 x…….. = 6 นักเรียนจะตอบ 12” 
“นักเรียนบกพรองโจทยคูณ หารระคน มากกวา แตถาเปนโจทยคูณ 
หรือหารอยางเดียว นักเรียนไมคอยพลาด” 

แผนภาพที่ 4.1 ขอเสนอแนะเพิ่มเติมถึงประเด็นที่นักเรียนเกิดความบกพรองของทั้ง 4 ทักษะ (ตอ) 
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ทักษะทางคณิตศาสตร ขอเสนอแนะ 
ทักษะการหาร “การหารที่มีตัวตั้งมากกวา 3 หลักจะทําไมคอยได การหารมีเศษจะทาํ

ไมได” 
“การหารธรรมดา และการหารมีเศษ นักเรียนจะถามวา ทําไมตอง
นํามาคูณกัน ยิ่งตัวเลขเยอะเด็กนักเรียนก็จะงงมากขึ้น”  
“การหารที่มี เศษ  เวลาเขียนคําตอบ นักเรียนจะเขียนหนวยจะ
เหมือนกันหมด  เชนถามวาไดกี่ กลอง  นักเ รียนจะตอบวาได 
................... กลอง เหลือ..................... กลอง แตที่ถูกตองคือ ได
..................กลอง เหลือ............................แทง” 

 
ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

จากการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีขอนําเสนอผลการวิจัยในตอนที่ 2 โดยแบง
ออกเปน 2 สวน ดังนี้  

สวนที่ 1 ข้ันตอนในการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งหมด 8 ข้ันตอนดังนี้  

2.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ผูวิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทฤษฎีเมตาคอกนิ

ชัน การนําเมตาคอกนิชันเขามาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอน การวัด และการสราง
เครื่องมือวัดเมตาคอกนิชัน 

จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยตางๆนั้น ผูวิจัยพบวาความเปนไปไดในการ
วินิจฉัยขอบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียนคือ เมตาคอกนิชันดานความรู ซึ่งเกี่ยว
โยงกับตัวแปร 3 ดานดวยกัน  

2.1.2 สรางตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ   
ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยไดกําหนดรูปแบบของเครื่องมือ และรูปแบบของการตอบที่สามารถระบุ

ถึงตัวแปรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันทั้ง 3 ดาน จากนั้นจึงใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความ
เหมาะสมถึงตัวอยางรูปแบบของเครื่องมือ  แลวปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษา ดัง
รายละเอียดในแผนภาพที่ 4.2  
แผนภาพที่ 4.2 ตวัอยางรูปแบบเครื่องมือกอนทําการปรับแก  



 110

โจทย  พี่เร่ิมทําการบานเวลา    16:05  น.  ทําการบานเสร็จเวลา      18:30    น.      พี่ใชเวลาใน
การทําการบานนานเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาททับรูปภาพที่ตรงกับตัว
นักเรียนมากที่สุด  

                       
 
ฉันรูสึก    มั่นใจ           ไมมั่นใจ   ในการทํา
โจทยขอนี้                                                 
 
1.  

วงกลมวิธีการที่นักเรียนคิดวาถูกตองที่สุดใน
การหาคําตอบของโจทยขอนี้   

                         
         บวก                               ลบ  

                          
      ห   คูณ                              าร 
2. 

แสดงวิธีทํา  
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------- 
                                                              3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหกากบาททับ
คําตอบที่นักเรียนไดมา 
ก.    1   ชั่วโมง      45         นาที  
ข.    1   ชั่วโมง       75        นาที   
ค.     34  ชั่วโมง     35        นาที   
 
                           เกงมากเลย                 4. 

 
เมื่อทําการปรับแกตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาแลว ผูวิจัยไดนําตัวอยางเครื่องมือ

นี้ ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชันจํานวน 2 ทาน พิจารณาถึงความเหมาะสมของรูปแบบของ
เครื่องมือ และพิจารณาถึงแนวทางในการวินิจฉัยจากการตอบแบบสอบ ผูวิจัยไดทําการปรับแก ใน
สวนของตาราง 4 ชองตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญดานเมตาคอกนิชัน โดยมีการปรับแกใน
ตารางชองที่ 1, 2 และ 3 ดังรายละเอียดในแผนภาพที่ 4.3  
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ 4.3 รายละเอียดการปรับแกรูปแบบของเครื่องมือ  
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ช
ที่ทาํการปรับแก ขอเสนอแนะ 

อง
ตัวอยางแบบสอบฉบับเดิม ตัวอยางแบบสอบ

ที ่
1 ใหน ี่

        

ักเรียนกากบาททับรูปภาพท
ตรงกับตัวนักเรียนมากที่สุด  
 

         
 
ันรูสึก ไมฉ     ม่ันใจ                 ม่ันใจ   

    
 

ําโจทยขอนี ้                       ในการท  
 

ให

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน 

นักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับ
ความรู สึกของนักเรียนในการทํา
โจทยขอนี้มากที่สุด  

    
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ.........................................   

การเต

เทศที่

ง

ิมคําวา 
“เพราะ” จะทาํ
ใหได
สารสน
เกี่ยวของกับ
ความบกพรอ
ดานบุคคลมาก
ยิ่งขึ้น 

2 วงกลมวิ ธี การที่ นั ก เ รี ยนคิดว า

  

ถูกตองที่สุดในการหาคําตอบของ
โจทยขอนี้   

                  
                     ลบ        บวก    

                         
         คูณ                      หาร 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญ
ี้

................

จทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหา

.....................................

   คาํถามที่ให
ิ่ง

ร

าน

ที่ให

 
ม

ด

 
 
 

มากที่สุดในการแกโจทยปญหาขอน
ใหถูกตองคือ
...................................
................................................... 
 
 
 
โ
คําตอบ  
..............
...................................................
................................................... 
 

ผูตอบระบุถึงส
สําคัญที่สุดใน
การแกโจทย 
ปญหาเปนกา
วัดความ
บกพรองด
งาน  
   การ
ผูตอบ ตอบ
วิธีการลงไป
แทนการวงกล
แบบเดิม 
เนื่องจากล
โอกาสในการ
เดา 

แผนภาพที่ 4.3 รายละเอียดการปรับแกรูปแบบของเครื่องมือ(ตอ) 
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ช าํการ ขอเสนอแนะ อง ตัวอยางแบบสอบฉบับเดิม ตัวอยางแบบสอบที่ท
ที ่ ปรับแก 
3 แสด

---------------------------------------

สําหรับทด รียนทําผิด

-------------------------------------

  

    ค ี

าจ

ร

ง

งวิธีทํา  
 
--
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
-----------------------------------------
----------------------------------------- 

(ถานักเ
สามารถขีดฆา  แลวคํานวณใหม
โดยไมตองลบ) 
 
--
---------------------------------------
---------------------------------------
---------------------------------------
---------------------------------------
--------------------------------------- 

ําสัง่ “แสดงวิธ
ทํา” ไมมีความ
ชัดเจน ผูตอบอ
เกิดความสับสน จงึ
เปล่ียนเปน “สําหรับ
ทด” สําหรับคําสั่ง
ใหนักเรียนขีดฆา 
เมื่อทําผิด แทนกา
ลบนั้น เพื่อยอนดู
กระบวนการคดิขอ
ผูตอบแบบสอบ  

 
2.1.3 กําหนดหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  

ูผูสอนคณิตศาสตรใน
ระดับชั้น

างขอสอบ ( table of specification )  
 ักษะกระบวนการทาง
ณิตศา

ารางที่ 4.3 แผนผังการสรางขอสอบ ( table of specification )  

ผูวิจัยทําการสรุปประเด็นหนวยการเรียนรู จากการสัมภาษณคร
ประถมศึกษาปท่ี 3 ถึงหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนที่ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีความ

บกพรองในการแกโจทยปญหามากที่สุดพบวา ในทักษะการบวก และทักษะการลบ ผูเรียนจะมี
ความบกพรองในการแกโจทยปญหาของหนวยการเรียนรูเร่ือง การวัดน้ําหนัก การวัดความยาว 
การวัดปริมาตร สําหรับทักษะของการแกโจทยปญหาการคูณ และการหาร  ผูเรียนจะมีความ
บกพรองนอย แตจะมีความบกพรองมากที่สุด เมื่อเปนทักษะของการแกโจทยปญหา การบวก การ
ลบ การคูณ การหาร ระคน ผูวิจัยนําทักษะการแกโจทยปญหาที่ผูเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
เหลานี้ มาสรางเครื่องมือฉบับจริง  

2.1.4 กําหนดแผนผังการสร
ผูวิจัยทําการกําหนดแผนผังการสรางขอสอบ โดยกําหนดแยกตามท

ค สตร ทั้ง 3 ทักษะ โดยทําการกําหนดน้ําหนักจํานวนขอสอบของทักษะการบวก และทักษะ
การลบเทากัน ตามหนวยการเรียนรูที่ผูเรียนบกพรองมากที่สุด เปน รอยละ 37.5 สําหรับทักษะการ
บวก การลบ การคูณ การหารระคน ผูวิจัยไดกําหนดน้ําหนักจํานวนขอสอบเปนรอยละ 25 ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 4.3  
 
ต
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ทักษะทาง วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
คณิตศาสตร 

จํานวนขอ น้ําหนกั 
(%) 

1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 
ปญหาการบวกเกี่ยวกับ ความยาว ความสูง หรือ
ระยะทางที่ใหได  
2. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 ทักษะการบวก 

หนดโจทย 10 12.5 

 เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 

ารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย 10 12.5 ทักษะการลบ 

าหนดโจทย 10 12.5 

 เมื่อกําหนดโจทย 5 6.25 

นดโจทย 5 6.25 

นดโจทย 5 6.25 

ทักษะการบวก

 5 6.25 

 80 100 

ปญหาการบวกเกี่ยวกับ น้ําหนักที่ใหได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกํา
ปญหาการบวกเกี่ยวกับ ปริมาตรของสิ่งของที่ตวง 
หรือความจุของภาชนะที่ใหได 
1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ
ปญหาการลบเกี่ยวกับ ความยาว ความสูง หรือ
ระยะทางที่ใหได 
2. นักเรียนสาม
ปญหาการลบเกี่ยวกับ น้ําหนักที่ใหได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกํ
ปญหาการลบเกี่ยวกับ ปริมาตรของสิ่งของที่ตวง 
หรือความจุของภาชนะที่ใหได 
1. นักเรียนสามารถหาคําตอบ
ปญหาระคนที่มกีารบวกและการคูณ ได  
2. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําห
ปญหาระคนที่มีการบวกและการหาร ได 
3. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําห
ปญหาระคนที่มีการลบและการคูณ ได 
4. นักเรียนสามารถหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทย

ลบ คูณ หาร
ระคน 

ปญหาระคนที่มกีารลบและการหาร ได 
รวม  

 
 

.1.5 กําหนดจํานวนชุดของแบบสอบ สรางขอคําถาม  
 
2
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จากแผนผังการสรางขอสอบนั้น ผูวิจัยทําการแบงแบบสอบออกเปน 3 ชุด โดยแบบสอบ
วินิจฉัย

ตารางท .4 แสดงจํานวนชุด และจํานวนขอของแบบสอบ  
ําถาม จํานวน (ขอ) 

ชุดที่ 1 วินิจฉัยกระบวนการแกโจทยปญหาในทักษะการบวก จํานวน 30 ขอ แบบสอบ
วินิจฉัยชุดที่ 2 วินิจฉัยเกี่ยวกับกระบวนการแกโจทยปญหาในทักษะการลบ จํานวน 30 ขอ แบบ
สอบวินิจฉัยชุดที่ 3 วินิจฉัยเกี่ยวกับทักษะการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ดังรายละเอียด
ในตารางที่ 4.4 

 
ี่ 4

ชุดของแบบสอบ หนวยการเรียนรูที่สรางขอค

1 
ทักษะการบวก 

-โจทยปญห ามสูง และ

าการบวกเกี่ยวกับน้ําหนัก 
ของสิ่งของที่ตวง และ

10 

าการบวกเกี่ยวกับความยาว  คว
ระยะทาง 
-โจทยปญห
-โจทยปญหาการบวกเกี่ยวกับปริมาตร
ความจุของภาชนะ 

10 
 

10 

 30 รวม  

2 
ทักษะการลบ 

ปญหาการลบเกี่ยวกับความยาว  ความสูง  และ

าการลบเกี่ยวกับน้ําหนัก 
รของสิ่งของที่ตวง และ

-โจทย
ระยะทาง 
-โจทยปญห
-โจทยปญหาการลบเกี่ยวกับปริมาต
ความจุของภาชนะ 

10 
10 
10 

 30 รวม  
3 

ทักษะการบวก 
ปญหาการบวกระคนการคูณ  

การลบ การคูณ 
การหารระคน 

-โจทย
-โจทยปญหาการบวกระคนการหาร  
-โจทยปญหาการลบระคนการคูณ  
-โจทยปญหาการลบระคนการหาร  

5 
5 
5 
5 

 รวม  20 
 
 จากนั้นผูวิจัยทําการสรางขอคําถาม ตามหนวยการเรียนรูที่ไดกําหนดไว   สรางตัวถูก 
รางตัว

2.1.6 การพิจารณาความเหมาะสมของเครื่องมือ  

ส ลวงตามแนวทางที่กําหนดไว 
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นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลว ใหอาจารยที่ปรึกษาพิจารณาถึงความเหมาะสม จากนั้นจึง
ปรับแกต

บความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) และการ
ตรวจสอ ข

ห

มสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ของ

พรองและตัวลวง ของแบบสอบชุด
การวัด 

ารางที่ 4.5 รายละเอียดของขอคําถามที่ทําการปรับแก  

ามคําแนะนําของอาจารยท่ีปรึกษา โดย ปรับแบบสอบชุดที่ 1 และแบบสอบชุดที่ 2 รวม
เปนชุดเดียวกัน โดยเปนแบบสอบเรื่อง การวัด การชั่ง การตวง และลดจํานวนขอคําถามใหเหลือ
เพียงแค 30 ขอ เนื่องจากการแยกเปนชุดการบวกและชุดการลบนั้น จะทําใหงายตอการเดา
คําตอบ สวนแบบสอบชุดที่ 3 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความเหมาะสมดีแลว  

2.1.7 การตรวจสอบความตรง  
ผูวิจัยทําการตรวจสอบตรวจสอ
บความตรงของการวินิจฉัย (diagnostic validity) ของขอสอบทั้ง 50 อ โดยให

ผูเชี่ยวชาญเปนผูพิจารณา โดยใชดัชนีความสอดคลองระ วางขอสอบกับจุดประสงคเชิง
พฤติกรรม (item-objective congruence : IOC) และความสอดคลองระหวางตัวลวงกับประเด็น
บกพรอง แลวทําการพิจารณาคาเฉลี่ยของคะแนนการตัดสินของผูทรงคุณวุฒิทั้งหมดเปนเกณฑ 
ถาพบวาขอใดมีคาเฉลี่ยสูงกวา 0.6 ถือวาขอสอบนั้นสามารถวัดไดตรงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม
นั้น และตัวลวงมีความสอดคลองกับประเด็นบกพรองนั้น โดยใหผูทรงคุณวุฒิทางการสอน
คณิตศาสตร 3 ทาน และผูทรงคุณวุฒิดานการวัดและประเมินผล 5 ทาน เปนผูประเมิน ดัง
ตัวอยางแบบประเมินในภาคผนวก  
 จากการคํานวณคาดัชนีควา
แบบสอบชุด การวัด การชั่ง การตวง พบวาขอคําถามทั้งหมดสามารถวัดไดตรงตามวัตถุประสงค
เชิงพฤติกรรมที่ตั้งไว โดยมีผูทรงคุณวุฒิเสนอแนะใหปรับปรุงภาษาของขอคําถาม ของแบบสอบ
ชุด การวัด การชั่ง การตวง  ขอที่  3,  6,  9, 12, 21, 22, และ 25 แบบสอบชุด การบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน ขอที่ 46 ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.5 

จากการตรวจสอบความสอดคลองระหวางประเด็นบก
การชั่ง การตวง พบวา คําตอบผิดสวนมากสามารถวัดไดตรงตามประเด็นบกพรอง ยกเวน

ตัวลวงของแบบสอบชุด การวัด การชั่ง การตวง ในขอที่ 2,  6, 7, 11, 20 และ 25  แบบสอบชุด 
การบวก การลบ การคูณ การหารระคน ขอที่ 31, 41 และ 43 ที่ไมสามารถวัดไดตรงตามประเด็น
บกพรองที่ไดเสนอไว  ผูวิจัยจึงทําการปรับแกขอตัวลวงตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 4.6  
 
 
 
 
ต
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ขอสอบ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ทาํการปรับแก ขอเสนอแนะ 
ขอที่ แลว 

3 ระยะทางระหวางบานกับ เนื่องจากข ึงปรับเปน ไมมีความเหมาะสม
โรงเรียนเทากับ 1 กิโลเมตร 
500 เมตร   ระยะทางระหวาง
บานกับวัดเทากับ 2 กิโลเมตร 
15 เมตร  ถาเดินทางไปกลับ
ระหวางบานและโรงเรียน
จะต อ ง เดิ นทางทั้ ง หมดกี่
กิโลเมตร 

 อนี้  จ
“ระยะทางระหวางบานกับ
โรงเรียนเทากับ 1 กิโลเมตร 
500 เมตร   ถาเดินทางไป
กลั บ ร ะห ว า ง บ า น แล ะ
โรงเรียนจะตอง เดินทาง
ทั้งหมดกี่กิโลเมตร 
 

ที่จะใชในการเรียน
การสอนตามปกติ 
เ หม า ะสมกั บ ก า ร
สอบแขงขันมากกวา 

6  ก ร ะ โ ดด ไ กล ได

   ด .ญ

ด .ญ .ปุ ก
ระยะทาง 1 เมตร 22 
เ ซ นติ เ มต ร .เ ป ย ก 
กระโดดไดระยะทางมากกวา 
ด.ญ.ปุก 97 เซนติเมตร  
ด.ญ.เปยกจะ โดดไกลได
ระยะทางเทาไร  
 

กระ

า ยปุ ก  ก ร ะ โ ดด ไ ก ล ไ ด

   น า

เนื่ องจากในความน
ระยะทาง 1 เมตร 22 
เ ซ น ติ เ ม ต ร ย เ ป ย ก 
กระโดดไดระยะทางมากกวา 
นายปุก 97 เซนติเมตร   นาย
เ ป ย ก จ ะ ก ร ะ โ ด ด ไ ก ล ไ ด
ระยะทางเทาไร 

เปนจริงการกระโดด
ไ ก ล นั้ น  เ ด็ ก จ ะ
กระโดดไดระยะทาง
นอยกวานี้ 

9 .ช .ป าน  ตัด เชื อกยาว  3 ด.ช.ปาน มีเชือกอยูหนึ่งเสน

อนําไ

ขอคําถามไมชัดเจน  ด
เมตร 75 เซนติเมตร เพื่อ
นําไปมัดของ จากนั้นจะนํา
เ ชื อกที่ เ หลื อ ไป ก้ันสนาม
พบวาเหลือเชือกยาว 1 เมตร 
45 เซนติเมตร  เดิมเชือกเสน
นี้มีความยาวเทาไร  
 

ตัดออกไป 3 เมตร 75 
เซนติเมตร เพื่ ปมัดของ 
จากนั้นจะนําเชือกที่เหลือ 1 
เมตร 45 เซนติเมตร ไปกั้น
ประตู เดิมเชือกเสนนี้มีความ
ยาวเทาไร 

    
 
 

ตารางที่ 4.5 รายละเอียดของขอคําถามที่ทําการปรับแก (ตอ) 
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ขอสอบ ขอคําถามเดิม ขอคําถามที่ทาํก
ขอที่ 

ารปรับแกแลว ขอเสนอแนะ 

12 ขาวสารหนึ่งกระสอบหนัก   50 พอค ามี ข า วสารหนั ก    50 ขาดภาคประธาน
กิโลกรัม   พอคามีขาวเหนียว
หนัก  31 กิโลกรัม 4 ขีด พอคา
จะตองหาขาวเหนียวเพิ่มอีก
เทาไร จึงจะมีน้ําหนักเทากับ
ขาวสารหนึ่งกระสอบ  

กิโลกรัม    และมีขาวเหนียว
หนัก  31 กิโลกรัม 4 ขีด พอคา
จะตองหาขาวเหนียวเพิ่มอีก
เทาไร จึงจะมีน้ําหนักเทากับ
ขาวสาร 

ในประโยค ของขอ
คาํถาม 

21 ิตร 520 
ลงไ

ีน้ําอยู 3 ลิตร 520 ขาดภาคประธานมีน้ําอยูในถัง 3 ล
มิลลิลิตร   เติมน้ํา ปอีก 790 
มิลลิลิตร ทําใหน้ําเต็มถังพอดี 
ถังใบนี้สามารถจุน้ําไดเทาไร  
 

ถังใบหนึ่งม
มิลลิลิตร   เติมน้ําลงไปอีก 790 
มิลลิลิตร ทําใหน้ําเต็มถังพอดี 
ถังใบนี้สามารถจุน้ําไดเทาไร 

ในประโยค ของขอ
คาํถาม 

22 ีนมรสช็อกโกแลตอยูในกลอง ม
950 มิลลิลิตร    มีนมรสหวาน
อยูในกลองอีก 550 มิลลิลิตร  
ถานํานมทั้งสองรสมาเทรวมกนั
จะมีปริมาณทั้งหมดเทาไร  

นองมีนมรสช็อกโกแลต  950 ขาดภาคประธาน
มิลลิลิตร    และมีนมรสหวาน
อีก 550 มิลลิลิตร    ถานํานม
ทั้ งสองรสมาเทรวมกันจะมี
ปริมาณทั้งหมดเทาไร 

ในประโยค ของขอ
คําถาม 

25 มจุ อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีควา  
8  ลิตร  20 มิลลิลิตร  เติมน้ํา
ลงไป  5  ลิตร  100มิลลิลิตร  
จะตองเติมน้ําอีกเทาไรจึงจะได
น้ําเต็มอางพอดี 

อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีน้ําอยู  
8  ลิตร   20 มิลลิลิตร  ตัก
ออกไปใช  5  ลิตร  100 
มิลลิลิตร  จะม ้ําเหลือในอาง
อีกเทาไร 

ีน

ข อ คํ า ถ า ม ไ ม
ชัดเจน 

46 9  ตัว มีหมู ลุงบุญชูมีวัว  45  
606  ตัว ถาลุงบุญชูนําวัวและ
หมูไปสงขายรานคา 5 ราน แต
ละรานจะขายวัวและหมูได
เทาไร  

ลุงบุญชูมีวัว  459  ตัว มีหมู  
606  ตัว แบงขายวัวและหมู 5 
ครั้ง คร้ังละเทาๆกัน  ลุงบุญชู
จะขายวัวและหมูรวมกันครั้งละ
กี่ตัว 

ข อ คํ า ถ า ม ไ ม
ชัดเจน 

 

ารางที่ 4.6  ตัวลวงที่ทําการปรับแก  
 
ต
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ขอ ตัวลวง ตัวลวงเดมิ ตัวลวงทีท่ําการปรับแก ขอเสนอแนะ 
2 ข. 1 เมตร ตร 1    90 เซนติเม

  
 เมตร  10 เซนติเมตร 

6 ข. 0 เมตร  25 เซนติเมตร  1 เมตร  75 เซนติเมตร ตัวลวงเดนชัดมาก
 เกินไป 

7 ค. 8 เมตร 76 เซนติเมตร  2 เมตร 64 เซนติเมตร ดนชัดมาก
 

ตัวลวงเ
เกินไป 

11 ค. 1 กิโลกรัม 8 ขีด  50 กิโลกรัม 12 ขีด ดนชัดมาก
 

ตัวลวงเ
เกินไป 

20 ก. 45 กิโลกรัม 593 กรัม 45 กิโลกรัม 100 กรัม 
 

 

25 ข. 3  ลิตร   120  มิลลิลิตร    ลิตร  80  มิลลิลิตร  
 

3

31 ข. 1,777 บาท  777  บาท ตัวลวงเดนชัดมาก
 เกินไป 

41 ค. 114  บาท 112  บาท 
 

 

43 ก. 60  อาง  2 อาง  
 

6

 
2.1.7 ทดลองใชเครื่องมือ  

ักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรจํานวน 2 ชุดไปทดลอง
ชเพื่อพ

วจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัย จากการทดลองใชเครื่องมือ 
เบื้องตน ดาน

วามเที่ยง

 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยท
ใ ิจารณาความถูกตอง ความเหมาะสมของภาษาที่ใช ความเขาใจของนักเรียนในการทํา
แบบสอบ   กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนปทุมวัน 
จํานวน 72 คน  
 2.1.8 ตร
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบที่ผานการตอบทั้งหมดมาทําการวิเคราะหคุณภาพ
ค ของแบบสอบ ความตรงของแบบสอบ ความยากของขอสอบ อํานาจจําแนกของขอสอบ 
ดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป TAP  
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 พบวาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน KR 20 ของแบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด 
การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน เทากับ 0.57 และ 0.74 
ตามลําดับ คาความยากเฉลี่ยของแบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 
2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคนเทากับ 0.29 และ 0.37 ตามลําดับ คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของ
แบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบชุดที่ 2 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร
ระคนเทากับ 0.30 และ 0.32  ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาแบบสอบทั้งสองชุดมีคาความเที่ยงสูง
กวา 0.5 ซึ่งสามารถนําไปใชในการวินิจฉัยได คาความยากเฉลี่ยของแบบสอบทั้งสองชุดมีคา
ระหวาง 0.2 – 0.4 แสดงวาเปนขอสอบที่คอนขางยาก อํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบทั้งสองชุด
มีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป แสดงวาแบบสอบทั้งสองชุดสามารถใชจําแนกผูตอบได ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.7 
 
ตารางที่ 4.7 คาความเที่ยง และคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบทั้ง 2 ชุด  
 

ชุดที ่ คาความเที่ยงแบบความ
สอดคลองภายใน 

คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจาํแนกเฉลี่ย 

1 0.57 0.29 0.30 
2 0.74 0.37 0.38 

 
 จากนั้นผูวิจัยไดทําการปรับแบบสอบทั้งสองฉบับ ตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาโดย
แบบสอบชุดที่ 1 เร่ืองการวัด การชั่ง และการตวง ทําการตัดขอที่มีคาความยากต่ํากวา 0.30 ขอทีม่ี
คาอํานาจจําแนกต่ํากวา 0.30 และขอที่มีคาอํานาจจําแนกเปนลบ ทําใหแบบสอบชุดที่ 1 มีจํานวน
ขอคําถาม 20 ขอ และทําการปรับขอคําถามของแบบสอบทั้งสองฉบับใหความยาวของคําถาม
นอยลง และปรับภาษาใหทําความเขาใจไดงายมากขึ้น  
 
 สวนที่ 2 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 หลังจากที่ผูวิจัยไดทําการปรับปรุงแบบสอบวินิจฉัยฯ จากการทดลองใชเครื่องมือ แลวนํา
แบบสอบวินิจฉัยฯไปทําการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง แลวนําแบบสอบวินิจฉัยฯทั้งหมดมาทําการ
ตรวจใหคะแนนแบบสอบ ทําการวินิจฉัยขอบกพรองของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยมี
รายละเอียดดังนี้  
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 2.2.1 กําหนดรูปแบบการตอบ และระบุความบกพรองดานตางๆตามรูปแบบการตอบ  
 เนื่องจากการวินิจฉัยในครั้งนี้ เนนในการวินิจฉัยความบกพรองในทักษะกระบวนการคิด
แกโจทยปญหาของนักเรียน ดังนั้น การกําหนดคะแนนเกณฑการผานจึงไมมีความเหมาะสม
เทาที่ควร ผูวิจัยจึงทําการกําหนดรูปแบบการตอบที่เปนไปไดทั้งหมดเพื่อนําผลการตอบทั้งหมดไป
ทําการวินิจฉัยความบกพรองในทักษะกระบวนการคิดแกโจทยปญหา โดยรูปแบบการตอบที่ผูวิจัย
กําหนดไวมี 8 รูปแบบ ดังรายละเอียดในแผนภาพ  
  
แผนภาพ 4.4 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  
ไมบกพรอง 

รูปแบบที ่2  
ดานบุคคล,งาน 

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน 
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แผนภาพ 4.4 รูปแบบการตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  8 รูปแบบ (ตอ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  
ดานบุคคล 

รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน 

 
จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองในแตละรูปแบบไดดังนี้  
- รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย ไม

มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 

ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานบุคคล และดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย 
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน
บุคคล  
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- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานงาน  

- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไมถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
ความหมาย มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู ในดานยุทธวิธี และดานงาน 
 
 2.2.2 กําหนดรูปแบบของแบบรายงานผลการวินิจฉัย และแนวทางในการตรวจใหคะแนน 
 เมื่อผูวิจัยทําการกําหนด รูปแบบการตอบ และความหมายของรูปแบบการตอบแลวนั้น 
ผูวิจัยไดสรางแบบรายงานผลการวินิจฉัย เพื่ออํานวยความสะดวกในการตรวจ และการแปล
ความหมายของผลการตรวจ ซึ่งแบบรายงายผลการวินิจฉัยนั้น ผูวิจัยไดกําหนดใหอยูในรูปแบบ
ของตาราง ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้  
 
แผนภาพ 4.5 ตัวอยางแบบรายงานผลการวินิจฉัย  

แบบรายงานผลการวนิิจฉัยความบกพรองเรื่อง ........................................................ 
ชื่อ...........................................นามสกุล......................................... เลขที่..........ชั้นป.3/.......... 
 

ดานบุคคล ดานงาน ดานยุทธวิธี คาํตอบ ขอ 
ม่ันใจ ไม

มั่นใจ 

เหตุผล 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
ถกูตอง ไม

ถูกตอง 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
1          
2          
3          
4          
…          
19          
20          
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 โดยวิธีการตรวจใหคะแนนนั้น ครูผูสอนจะทําการตรวจตามแบบรายงายผลการวินิจฉัย
รายขอ โดยเขียนเครื่องหมายถูกลงในตารางชองตางๆ ตามการตอบแบบสอบของนักเรียน เมื่อทํา
การตรวจและบันทึกผลการตอบ ในดานตางๆเรียบรอยแลว ครูผูสอนจะทําการรวบรวมความ
บกพรองทั้งหมด ตามรูปแบบการตอบทั้ง 8 รูปแบบ และทําการรายงานตอจากแบบรายงานผล
การวินจิฉัยวา นักเรียนคนนี้มีความบกพรองในแตละรูปแบบจํานวนกี่ขอ และมีขอใดบางที่มีความ
บกพรองในรูปแบบนั้นๆ  
 2.2.3 ทําการตรวจใหคะแนน 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ทั้ง 2 ชุด จํานวน 557 ฉบับ โดยเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการวัด การชั่ง การตวง 
จํานวน 287 ฉบับ และเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 
288 ฉบับ มาทําการตรวจตามแนวทางที่ไดกําหนดไว พบวานักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 
3  มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ของแบบสอบชุด
การวัด การชั่ง การตวง คิดเปนรอยละ 82.25 โดยมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 6 
มากที่สุด คิดเปนรอยละ 17.23 รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2, 
รูปแบบที่ 7, รูปแบบที่ 4, รูปแบบที่ 8 และรูปแบบที่ 3 คิดเปนรอยละ 15.25, 12.85, 11.31, 9.17 
และ 8.26 ตามลําดับ และมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 5 นอยที่สุด คิดเปนรอย
ละ 8.15   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.8  
 สําหรับแบบสอบวินิจฉัยฯชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน นั้นนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  รอยละ 82.92 มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา โดยมีความ
บกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2 มากที่สุด คิดเปนรอยละ 16.85 รองลงมามีความ
บกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 4, รูปแบบที่ 8, รูปแบบที่ 6, รูปแบบที่ 7 และรูปแบบที่ 3 
คิดเปนรอยละ 12.06, 11.90, 11.77, 11.33 และ 10.07 ตามลําดับ และมีความบกพรองตาม
รูปแบบการตอบรูปแบบที่ 5 นอยที่สุด คิดเปนรอยละ  8.94   ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.8 
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ตาราง 4.8 ความบกพรองในทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน   
ดานความรู ทั้ง 8 รูปแบบ  

แบบสอบวินิจฉัยฯชุด 
การวัด การชัง่  
การตวง 

แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุด 
การบวก การลบ การคูณ  

การหารระคน 

รูปแบบความบกพรอง 

จํานวน(ขอ)* รอยละ จํานวน(ขอ)* รอยละ 
รูปแบบที่ 1 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานถูกตอง  

987 17.75 953 17.08 

รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานไมถูกตอง 

849 15.27 940 16.85 

รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานถูกตอง  

459 8.26 562 10.07 

รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง   

629 11.31 673 12.06 

รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานถูกตอง  

453 8.15 499 8.94 

รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการ
ถูกตอง งานไมถูกตอง 

958 17.23 657 11.77 

รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานถูกตอง  

715 12.86 632 11.33 

รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง   

510 9.17 664 11.90 

รวม  5560 100.00 5580 100.00 
* ผูวิจัยกําหนดลักษณะการวินิจฉัยออกเปนรายขอ จํานวน(ขอ) จึงมาจากจํานวนขอรายบุคคล 
(20 ขอ) คูณกับจํานวนฉบับของแบบสอบแตละชุด 
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ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร    ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3  
 
 ในสวนนี้ผูวิจัยนําเสนอรายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบวินิจฉัยทักษะ
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด 
การชั่ง การตวง และฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  ในประเด็นตางๆดังตอไปนี้ สถิติ
พื้นฐานของผลการใชแบบสอบกับกลุมตัวอยาง  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายฉบับ 
ดานความเที่ยง และความตรง  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาความยาก
งายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ และประสิทธิภาพของตัวลวง  
 

3.1 สถิติพื้นฐานของผลการใชแบบสอบกับกลุมตัวอยาง จําแนกตามรายฉบับ 
คะแนนจากการสอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การวัด การชั่ง การตวง ทั้งฉบับรวม 20 
ขอ พบวา  คะแนนสูงสุด  19 คะแนน  คะแนนต่ําสุด 1  คะแนน คะแนนเฉลี่ย 9.52 คะแนน โดย
คามัธยฐานมีคาเทากับ 9 คะแนน ฐานนิยมมีคาเทากับ 7 คะแนน การแจกแจงของคะแนนเปน
แบบเบขวา (skewness = 0.20) มีความโดงต่ํากวาโคงปกติ (kurtosis = - 0.91) และคะแนนจาก
การสอบของนักเรียนที่ตอบแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน ทั้งชุดรวม 20 ขอ พบวา  
คะแนนสูงสุด  20 คะแนน  คะแนนต่ําสุด 0  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย 10.44 คะแนน โดยคามัธยฐาน
มีคาเทากับ 9 คะแนน ฐานนิยมมีคาเทากับ 10 การแจกแจงของคะแนนเปนแบบเบขวา 
(skewness = 0.27) มีความโดงต่ํากวาโคงปกติ (kurtosis = - 1.05) ซึ่งแสดงวาคะแบบจากแบบ
สอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทั้ง 2 ชุด มีการแจกแจงของคะแนนใกลเคียง
ลักษณะโคงปกติ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.9 
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ตารางที่ 4.9 คาสถิติพื้นฐานของการใชแบบสอบทั้งสองฉบับ 
ชุดของแบบสอบ  

 
สถิติพื้นฐาน 

 

คา/จํานวนของแบบสอบชุด 
การวัด การชัง่ การตวง 

คา/จํานวนของแบบสอบชุดการ
บวก การลบ การคูณ  
การหาร ระคน 

คะแนนเต็ม  20 20 
คะแนนสูงสุด  19 20 
คะแนนต่ําสุด   1 0 
คะแนนเฉลี่ย   9.52 10.44 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของคาเฉลี่ย 

0.26 0.34 

พิสัย 18 18 
มัธยฐาน 9 9 
ฐานนิยม 7 10 
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  4.28 5.74 
ความแปรปรวน 18.35 33.10 
คาความเบ   0.21 0.27 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของความเบ 

0.15 0.15 

คาความโดง -0.91 -1.05 
คาความคาดเคลื่อนมาตรฐาน
ของความโดง 

0.29 0.29 

 
 3.2 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยง ความยาก อํานาจจําแนก ตาม
รายฉบับ 

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ชุด พบวาแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวง จะมคีาความ
ยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย  และคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายใน คือ 0.52   0.72   
0.90 ตามลําดับ ซึ่งมีคาสูงกวา แบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน คือ 0.48   
0.53    0.80  ตามลําดับ แสดงวา แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการวัด การชั่ง 
การตวง มีคาความยากปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี และมีคาความเที่ยงคอนขางสูง 
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สวนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคา
ความยากปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดีมาก และมีคาความเที่ยงสูง ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.10 
 
ตารางที่ 4.10 คาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ย และคาความเที่ยงของแบบสอบทั้งสอง
ชุด 

แบบสอบ คาความยาก
เฉลี่ย 

คาอํานาจ
จําแนกเฉลีย่ 

คาความเที่ยง 

ชุด การวัด การชั่ง การตวง  0.48 0.53 0.80 
ชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน 

0.52 0.72 0.90 

 
 3.3 ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาความยากงายของขอสอบ คา
อํานาจจําแนกของขอสอบ และประสิทธิภาพของตัวลวง  

ผลการวิเคราะหคุณภาพของขอสอบ ตามทฤษฎีการตอบสนองขอสอบ แบบด้ังเดิม โดย
โปรแกรม TAP  ในการวิเคราะหคาความยากงายของขอสอบ และคาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
ของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด ชุดละ 20 ขอ  มีรายละเอียดดังนี้  

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การวัด การชั่ง การตวง ดานคา
ความยากงายของขอสอบ พบวาขอสอบจํานวน 10 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 5 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 0.79  ขอสอบ
จํานวน 4 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39   ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคา
ความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0 – 0.19 แสดงวาขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.11   

ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบรายขอ ดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ ขอสอบ
จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ขอสอบจํานวน 6 ขอ มีคา
อํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 3 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของ
ขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39 ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 
0.10 – 0.19 แสดงวาขอสอบสวนใหญสามารถใชในการจําแนกผูเรียนไดดีมาก ดังรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.11 
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ตารางที่ 4.11 คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  ของแบบสอบวินิจฉัย
ชุด การวัด การชั่ง การตวง  
  ขอที่ จํานวน(ขอ) ความหมาย 

0 – 0.19 2 1 ขอสอบยากมาก 
0.20 – 0.39 3, 9, 15, 20 4 ขอสอบคอนขาง

ยาก 
0.40 – 0.59 4, 5, 7, 10, 11, 

14, 16, 17, 18, 
19 

10 ขอสอบยากงาย
ปานกลาง 

0.60 – 0.79 1, 6, 8, 12, 13 5 ขอสอบคอนขาง
งาย 

 
คาความยากงาย
ของขอสอบ 

0.80 – 1.00 - - ขอสอบงายมาก 
0 – 0.09 - - คาต่ํามาก ควร

ปรับปรุง 
0.10 – 0.19 2 1 คอนขางต่ํา ควร

ปรับปรุง  
0.20 – 0.39 3, 9, 15 3 จําแนกพอใชได 
0.40 – 0.59 1, 5, 6, 10, 17, 

18 
6 จําแนกไดด ี

 
คาอํานาจจาํแนก
ของขอสอบ 

0.60 – 1.00 4, 7, 8, 11, 12, 
13,14, 16, 19, 20 

10 จําแนกไดดีมาก 

 
ผลการตรวจสอบคาประสิทธิภาพของตัวลวง ในแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง โดย
พิจารณาคาอํานาจจําแนกของตัวลวง (rw) ซึ่งตัวลวงที่ดีนั้น จะตองมีคาอํานาจจําแนกของตัวลวง
ตั้งแต 0.05 ข้ึนไป ศิริชัย กาญจนวาสี (2548) พบวา ตัวลวงรอยละ 90 ของตัวลวงทั้งหมดมีคา
อํานาจจจําแนกของตัวลวงตั้งแต 0.05 สวนตัวลวงที่มีคาอํานาจจําแนกของตัวลวงต่ํากวา 0.05 
ควรทําการปรับปรุงคิดเปนรอยละ 10 ของตัวลวงทั้งหมด ไดแก ขอที่ 3 ตัวลวง ข (rw =  -0.03)  ขอ
ที่ 9 ตัวลวง ข (rw =  -0.03) ขอที่ 3 ตัวลวง ข (rw =  0.03)   ขอที่ 9 ตัวลวง ข (rw =  -0.03)  และ ขอ
ที่ 15 ตัวลวง ข (rw =  0.03) แสดงวาตัวลวงสวนมากเปนตัวลวงที่ใชได มีตัวลวงเพียง 4 ตัวลวง
เทานั้นที่ตองทําการปรับปรุง (รายละเอียดในภาคผนวก) 
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ผลการวิเคราะหคุณภาพขอสอบแบบรายขอของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน ดานคาความยากงายของขอสอบ พบวา ขอสอบจํานวน 14 ขอ มีคาความยากงายของ
ขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 ขอสอบจํานวน 5 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 
0.60 – 0.79  ขอสอบจํานวน 1 ขอ มีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.20 – 0.39   แสดง
วาขอสอบสวนใหญมีคาความยากงายอยูในระดับปานกลาง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.12 

ผลการวิเคราะหคณุภาพของขอสอบแบบรายขอ ดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ พบวา
ขอสอบจํานวน 17 ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.60 – 1.00 ขอสอบจํานวน 3 
ขอ มีคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูระหวาง 0.40 – 0.59 แสดงวาขอสอบสวนใหญสามารถใชใน
การจําแนกผูเรียนไดดีมาก ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.12 
 
ตารางที่ 4.12 คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ  ของแบบสอบวินิจฉัย
ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน  
  ขอที่ จํานวน

(ขอ) 
ความหมาย 

0 – 0.19 - - ขอสอบยากมาก 
0.20 – 0.39 9 1 ขอสอบคอนขางยาก 
0.40 – 0.59 2, 3, 7, 10, 11, 12, 13, 

14, 15, 16, 17, 18, 19, 
20 

14 ขอสอบยากงายปาน
กลาง 

0.60 – 0.79 1, 4, 5, 6, 8,  5 ขอสอบคอนขางงาย 

 
ค าความยาก
งายของขอสอบ 

0.80 – 1.00 - - ขอสอบงายมาก 
0 – 0.09 - - ค า ต่ํ า ม า ก  ค ว ร

ปรับปรุง 
0.10 – 0.19 -  -  คอนขางต่ํา ควร

ปรับปรุง  
0.20 – 0.39 -  -  จําแนกพอใชได 
0.40 – 0.59 1, 4, 13  3 จําแนกไดดี 

 
คาอํานาจ
จําแนกของ
ขอสอบ 

0.60 – 1.00 2, 3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 
11, 12, 14, 15, 16, 17, 

18, 19, 20 

17 จําแนกไดดีมาก 
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ผลการตรวจสอบคาประสิทธิภาพของตัวลวง ในแบบสอบวินิจทักทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูฉบับ การบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน พบวา ตัวลวงรอยละ 97.5  ของตัวลวงทั้งหมดมีคาอํานาจจจําแนกของตัวลวงตั้งแต 0.05 
ข้ึนไป สวนตัวลวงที่มีคาอํานาจจําแนกของตัวลวงต่ํากวา 0.05 ควรทําการปรับปรุงคิดเปนรอยละ 
2.5 ของตัวลวงทั้งหมด คือ  ขอที่ 16 ตัวลวง  ค (rw =  0.03) แสดงวาตัวลวงเกือบทั้งหมดเปนตัว
ลวงที่ใชได มีตัวลวงเพียง 1 ตัวลวงเทานั้นที่ตองทําการปรับปรุง ดังรายละเอียดในภาคผนวก จ 
 3.4 ผลการวิเคราะหคณุภาพของขอสอบ ดานความตรงเชิงจําแนก(Construct Validity)   
 ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบความตรงเชิงจําแนกของแบบสอบ โดยการเปรียบเทียบ
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน ของนักเรียน 2 กลุม ซึ่งเปนนักเรียนกลุมสูง
และนักเรียนกลุมตํ่า แลวนําคะแนนที่ไดจากจากทําแบบสอบทั้งสองชุดของนักเรียนกลุมสูงจํานวน 
54 คน และนักเรียนกลุมตํ่าจํานวน 36 คน มาทําการทดสอบคาแสควร โดยใชโปรแกรม SPSS for 
window พบวา  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด 
การวัด การชั่ง การตวง มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 
14.94 คะแนน และ 5.51 ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุม
ต่ําเทากับ 8.36 คะแนน และ 5.67 ตามลําดับ สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มี
คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 10.69 คะแนน และ 5.19 
ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมตํ่ามีคาเทากับ 7.52 
คะแนน และ 3.28 ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.13 
 
ตารางที่ 4.13 คาสถิติพื้นฐานของคะแนนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน สําหรับแบบสอบวินิจัย
ทั้ง 2 ชุด 

แบบสอบ  จํานวน
(คน) 

คาเฉลี่ย 

คาความคาด
เคลื่อน

มาตรฐานของ
คาเฉลี่ย 

สวน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

กลุมเกง 54 14.94 0.76 5.51 ชุดการวัดการชั่งการตวง 
 กลุมออน 36 8.36 0.95 5.67 

กลุมเกง 54 10.69 0.71 5.19 ชุดการบวกการลบ  
การคูณ การหารระคน กลุมออน 36 7.52 0.57 3.28 
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ผูวิจัยตรวจใหคะแนนนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมต่ํา แลวทําการระบุความบกพรอง

ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 3 ดาน พบวา แบบสอบวินิจฉัยฯชุดการวัด การชั่ง การ
ตวง นักเรียนกลุมสูงจะมีความบกพรองนอยกวานักเรียนกลุมต่ํา ซึ่งปนความบกพรองดานบุคคล 
ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 129 ขอ  138  ขอ และ 101 ขอ ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมี
ความบกพรองมากกวานักเรียนกลุมสูง ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
จํานวน 391 ขอ 513 ขอ และ 578 ขอ ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.14  

สําหรับแบบสอบวินิจฉัยฯชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นักเรียนกลุมสูงจะมี
ความบกพรองนอยกวานักเรียนกลุมตํ่า ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
จํานวน 277 ขอ  165  ขอ และ 188 ขอ ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองมากกวา
นักเรียนกลุมสูง ซึ่งเปนความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 525 ขอ 507 
ขอ และ 533 ขอ ตามลําดับ ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.14  
 
ตารางที่ 4.14 จํานวนขอของความบกพรองทั้ง 3 ดาน ในนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมต่ํา
สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด 

นักเรียนกลุมสูง 
จํานวน(ขอ)* 

นักเรียนกลุมตํ่า 
จํานวน(ขอ)* แบบสอบ ความบกพรอง 

ไมบกพรอง บกพรอง ไมบกพรอง บกพรอง 
ดานบุคคล 951 129 329 391 
ดานยทุธวิธ ี 942 138 207 513 ชุดการวัด การชั่ง 

การตวง 
ดานงาน 979 101 142 578 

รวม  2872 368 678 1482 
ดานบุคคล 803 277 195 525 
ดานยทุธวิธ ี 915 165 213 507 

ชุดการบวก 
การลบ การคูณ 
การหารระคน ดานงาน 892 188 187 533 

รวม  2610 630 595 1565 
* เนื่องจากผูวิจัยทําการวินิจฉัยเปนรายขอ จํานวน(ขอ)* จึงไดมาจากความบกพรองของนักเรียน
ตามจํานวนขอรายบุคคล (20 ขอ) คูณกับจํานวนนักเรียนของแตละกลุมที่มีความบกพรอง  
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ผลการทดสอบคาไคแสควรระหวางความบกพรองทั้ง 3 ดาน ของนักเรียนกลุมสูงและ
นักเรียนกลุมต่ํา  จากการทําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชัน ชุดการวัด การชั่ง การตวง และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น 
พบวากลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่นักเรียนกลุม
ต่ํามีความบกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.15 
 
ตารางที่ 4.15 ผลการทดสอบคาไคแสควร ตามความบกพรองทั้ง 3 ดาน ของแบบสอบวินิจฉัยฯทั้ง 
2 ชุด 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู 

Pearson Chi-
Square Value 

df p 

ชุด การวัด การชั่ง การตวง  123.10 6 .000 
ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 146.47 6 .000 
 
ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
  
 ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลของแบบประเมินคุณภาพของการใชคูมือ จากการ
ประเมินของผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน โดย ทําการวิเคราะห
สถิติพื้นฐาน  ไดแก ความถี่ รอยละ คะแนนเฉลี่ย (mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) โดยใชโปรแกรม SPSS for window โดยแบงการนําเสนอผลจากการสรางคูมือออกเปน 
2 สวน ดังนี้  
 4.1 ผลการประเมินเบื้องตน จากการศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯ  พบวา เวลาเฉลี่ย
ในการทําความเขาใจคูมือการใชแบบสอบฯ เทากับ 26 นาที และผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตรทั้ง 3 ทาน มีความคิดเห็นเหมือนกันวา ภายหลังจากการศึกษาคูมือการใชแบบ
สอบฯ สามารถทราบถึงสวนประกอบที่สําคัญ  รายละเอียดของคูมือ กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่
เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือ  ทั้งยังสามารถระบุข้ันตอนในการใชแบบสอบ สามารถตรวจให
คะแนนแบบสอบ และระบุข้ันตอนในการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาของผูเรียนไดอยาง
ถูกตอง ซึ่งประโยชนที่ไดจากการใชคูมือแบบสอบฯคือ นําผลที่ไดจากการทดสอบวิเคราะหผูเรียน
ไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลไดตรงประเด็นมากขึ้น  
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4.2 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่   3     เพื่อทําการตรวจสอบคุณภาพของคูมือตามเกณฑการเขียน
คูมือที่ดี ของทิศนา แขมมณี (2538)   พบวา   คาเฉลี่ยรายขอของแบบประเมินความครอบคลุม
ประเด็นสําคัญตางๆ ของคูมือฯ  มีคาอยูระหวาง 3.00 – 4.00 โดยเกณฑการประเมินขอที่ 6 คือ 
“ความถูกตองของสาระความรูของคูมือในการชวยวินิจฉัยกระบวนการคิดโจทยปญหาของนกัเรยีน
ไดจริง” และขอที่14 คือ “ตัวอยางเครื่องมือ มีประโยชนกับผูใช” มีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากับ 4.33 ขอที่
มีคาเฉลี่ยในการประเมินรองลงมา คือ  ขอที่ 4 “มีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่จําเปนตอผูใช” 
และขอที่  10    “ มีความครอบคลุมของสาระตางๆ     ที่เกี่ยวของกับการวิเคราะหปญหาของ
นักเรียน” มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.00  ขอที่ 1 ”ระบุผูใชคูมือ”  ขอที่ 3 “มีสวนจูงใจในการใชคูมือ”  ขอที่ 
5 “มีสวนที่เปนคําแนะนําแกผูใชในการเตรียมตัว หรือ เตรียมศึกษาขอมูลตางๆเพื่อการวินิจฉัย
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน” ขอที่ 7 “ความเพียงพอของขอมูล/รายละเอียดตางๆ” 
และขอที่ 12 “ขนาดและการเลือกตัวอักษรมีความเหมาะสม” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.67  ขอที่ 2 
“กําหนดวัตถุประสงคในการใชคูมืออยางชัดเจน”   ขอที่  8   “ความเหมาะสมของการเรียงลําดับ
ข้ันตอน”  ขอที่  9 “ภาษาที่ใชมีความชัดเจนไมคลุมเครือ”  และขอ 13 “การใชรูปภาพและสีสันมี
ความเหมาะสม” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.33 สวนเกณฑการประเมินที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุดคือ ขอที่ 11 “ มี
ความเหมาะสมในการจัดรูปแบบ/รูปเลมคูมือ” มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.00 แสดงวาคาเฉลี่ยของ
คุณภาพคูมือสวนใหญอยูในเกณฑดี มีเพียงเกณฑประเมินเดียวเทานั้นที่อยูในเกณฑพอใช คือ 
ความเหมาะสมของรูปภาพ สีสันที่ใชประกอบในคูมือ  ดังรายละเอียดในตารางที่ 4.16 
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ตารางที่ 4.16 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
 

ระดับความคดิเห็น (จาํนวน) 
เกณฑการประเมิน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 

คา 
เฉล่ีย 

S.D. 

1.ระบุผูใชคูมือ   1 1 - 1 - 3.67 1.53 
2.กําหนดวัตถปุระสงคในการใช
คูมืออยางชัดเจน  

- 2 - 1 - 3.33 1.15 

3.มีสวนจูงใจในการใชคูมือ  - 2 1 - - 3.67 0.58 
4.มีสวนที่ใหหลักการหรือความรูที่
จําเปนตอผูใช  

1 1 1 - - 4.00 1.00 

5.มีสวนที่เปนคําแนะนําแกผูใชใน
การเตรียมตัว หรือ เตรียมศกึษา
ขอมูลตางๆ เพื่อการวินิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหา
ของนักเรียน  

- 2 1 - - 3.67 0.58 

6.ความถูกตองของสาระความรู
ของคูมือในการชวยใหวินิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหา
ของนักเรียนไดจริง 

1 2 - - - 4.33 0.58 

7.ความเพียงพอของขอมูล / 
รายละเอียดตางๆ  

- 2 1 - - 3.67 0.58 

8.ความเหมาะสมของการ
เรียงลําดับข้ันตอน  

- 1 2 - - 3.33 0.58 

9.ภาษาที่ใชมคีวามชัดเจน ไม
คลุมเครือ 

- 1 2 - - 3.33 0.58 
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ตารางที่ 4.16 ผลการประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 (ตอ) 
 

ระดับความคดิเห็น (จาํนวน) 
เกณฑการประเมิน มาก

ที่สุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ที่สุด 

คา 
เฉล่ีย S.D. 

10.มีความครอบคลุมของสาระ
ตางๆ ที่เกีย่วของกับการวิเคราะห
ปญหาของนักเรียน  

- 3 - - - 4.00 0.00 

11.มีความเหมาะสม ในการ
จัดรูปแบบ/ รูปเลมคูมือฯ 

- 1 1 1 - 3.00 1.00 

12.ขนาดและการเลือกตัวอักษรมี
ความเหมาะสม  

1 1 - 1 - 3.67 1.53 

13.การใชรูปภาพและสีสันมคีวาม
เหมาะสม  

- 1 2 - - 3.33 0.58 

14.ตวัอยางเครื่องมือ มีประโยชน
กับผูใช  

1 2 - - - 4.33 0.58 

 
 4.3 ผลการระบุขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใช
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 ผูวิจัยไดทําการรวบรวม และสังเคราะหขอมูล จากการระบุขอเสนอแนะ/การแกไข ใน
รายละเอียดของคูมือการใชแบบสอบฯ ในหัวขอสําคัญตางๆทั้ง 6 หัวขอ พบวา หัวขอกรอบแนวคิด
ในการสรางเครื่องมือ ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน 
แบบสอบและเฉลย มีความชัดเจนในการเขียนดีมาก  ในหัวขอของจุดมุงหมายของแบบสอบ ควร
ทําการปรับปรุงโดยออกเปนจุดมุงหมายของคูมือกอน และจึงเปนจุดมุงหมายของแบบสอบ หัวขอ
คุณภาพของขอสอบ ควรมีเกณฑมาตรฐาน มีการแปลความหมายคาของคุณภาพคูมือตางๆ และ
ควรปรับสํานวนในหัวขอวิธีการใชคูมือในสวนของครูใหมีความกระชับ ชัดเจนมากขึ้น   
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บทที่ 5 

 
สรุปผล อภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อพัฒนาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู และตรวจสอบคุณภาพดานความตรงของ
แบบสอบ ความเที่ยงของแบบสอบ คาความยากของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
ประชากรในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียน
สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร จํานวน  39,567 คน กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษาในปการศึกษา 2550 โรงเรียนเบญจมบพิตร จํานวน 103 คน 
โรงเรียนปลูกจิต จํานวน 116 คน โรงเรียนกิ่งเพชร  จํานวน  78  คน รวมทั้งสิ้น จํานวน 297 คน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด คือ ชุดการชั่ง การวัด การตวง และชุดการบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน โดยมีรูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยเปนแบบตาราง 4 ชอง ซึ่งตารางชองที่ 1 
เปนการวัดความบกพรองดานบุคคล ตารางชองที่ 2 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี ตาราง
ชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานงานในการคํานวณ และในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของ
คําถามขอนั้นๆ   
 กอนการทดลองใชเครื่องมือ ผูวิจัยไดนําแบบสอบวินิจฉัยไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ
ประเมินผลจํานวน 5 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษา
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา และความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวง แลว
ปรับแกตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ และอาจารยที่ปรึกษา จากนั้นจึงนําเครื่องมือไปทดลองใช
เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบสอบ คาความยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 
รวมถึงเวลาที่เหมาะสมในการทําแบบสอบแตละชุด กับนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนปทุมวัน จํานวน 72 คน แลวทําการคัดเลือกขอสอบที่มีคาความยากงายระหวาง 0.20 – 
0.80 และทําการปรับความเหมาะสมของขอคําถามอีกครั้ง จนไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู จํานวน 2 ชุด คือ ชุดการชั่ง การวัด การตวง 
จํานวน 20 ขอ และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ จึงไดนําเครื่องมือไป
ทดลองใชกับกลุมตัวอยาง เพื่อหาคาความเที่ยงของแบบสอบ คาความตรงของแบบสอบ คาความ
ยากงายของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของขอสอบ คาอํานาจจําแนกของตัวลวง เกณฑในการ
วินิจฉัย และสรางคูมือการใชแบบสอบสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตร  
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สรุปผลการวิจัย  
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด ชุดละ 20 
ขอ คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง และชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน และคูมือการใช
แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3   ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิจัย    โดยแบงออกเปน 4 ตอน  
ดังนี้  

ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมี
ความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณ
และการหาร  

ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยดานทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมอืการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพเบื้องตน ของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ สํารวจหนวยการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่
นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการ
บวก การลบ การคูณและการหาร  
 
 ผูวิจัยทําการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 10 
ทาน พบวาการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรของแตละโรงเรียนจะอยูระหวาง 4 – 5 ชั่วโมง ตอ
สัปดาห เอกสารหรือหนังสือเรียนที่ใชในการเรียนการสอนก็จะมีความหลากหลาย เชน หนังสือ
เรียนที่ทางเขตการศึกษาจัดสงมาให หนังสือเรียนของกระทรวงศึกษาธิการ หนังสือเรียนของ
สํานักพิมพตางๆ หนังสือที่อาจารยผูสอนไดรวมกันเขียน ครูผูสอนบางทานมีการทําเอกสารใบงาน
เสริมเพื่อทําการทบทวนนักเรียนในเรื่องที่นักเรียนยังไมเขาใจ คุณลักษณะของครูผูสอน
คณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ไดแก จบดานคณิตศาสตรโดยตรง และมีความถนัด
ทางดานคณิตศาสตร ใจเย็น มีความกระตือรือรน มีความกระตือรือรน เขากับเด็กได ไมเขมงวด
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เกินไป มีความเชี่ยวชาญ ชํานาญในการสอน เปนครูผูรอบรู มีส่ือการสอนที่สามารถรวมมโนทัศน
ตางๆ รูคณิตศาสตรที่แท ทําอะไรที่ยากใหงาย สามารถสอนเด็กนักเรียนไดทุกศักยภาพทั้งเด็กเกง
และเด็กออน  และพรอมที่จะชวยเหลือเด็กออน ใหความสําคัญกับการติดตามดูนักเรียน ถา
นักเรียนไมเขาใจ ทําแบบฝกหัดไมได ก็ติดตามาอธิบายเพิ่มในวันนั้น ทําเพิ่ม ย้ํา ซ้ํา ทวน จัด
กิจกรรมกับเด็กๆ นักเรียนจะไดไมเบื่อการเรียนคณิตศาสตร ตองศึกษาเพิ่มเติม เพื่อสามารถ
อธิบายนักเรียนเขาใจมโนทัศนตางๆ ได  
 การจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรสวนมากจะไมเนนหนวยการ
เรียนรูใดเปนพิเศษ เนนการวิเคราะหโจทย แตมีผูสอนบางทานที่เนนย้ําในหนวยการเรียนรูที่ตองมี
การแยกแยะแปลงหนวย ไดแกหนวยการเรียนรูเรื่องเวลา เร่ืองการชั่ง เร่ืองการวัด เร่ืองการตวง มี
ผูสอนบางทานที่เนนหนักเรื่องโจทยปญหาการคูณ เนื่องจากการเขียนประโยคสัญลักษณของ
โจทยปญหาการคูณ     ตองมีการแปลความหมายถึงเซต x สมาชิก  

กลวิธีในการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ครูผูสอนสวนใหญมีกลวิธีการสอนที่
คลายคลึงกัน เชน เร่ิมจากตัวเลขนอยๆ ใหนักเรียนเห็นภาพ เปลี่ยนตัวเลขมากเปนนอย  จากนั้น
ใหนักเรียนสรางโจทยเอง เพิ่มตัวเลขในโจทยใหเยอะขึ้น  ใหนักเรียนนึกถึงชีวิตประจําวัน  ใช
เอกสารใบงานที่อาจารยเปนผูสรางในการวิเคราะหโจทยวาโจทยถามอะไร ใหอะไรมา ใหนักเรียน
เติมตัวเลข แลวคอยๆลดชองลง เพื่อสรางความเชื่อมั่น เมื่อนักเรียนทําไดจึงทําการสรุปถึงการ
แกปญหาอีกครั้ง แลวเชื่อมโยงไปยังการเขียนประโยคสัญลักษณ มีการใชสถานการณจริงประกอบ
บาง เชนเรื่องเวลา โดยใหนักเรียนสรางนาฬิกากระดาษขึ้นมาคนละ 1 เรือน  เมื่อมีการแกโจทย
ปญหาเรื่องเวลาก็นํานาฬิกากระดาษนั้นมาชวยในการคํานวน  ผูสอนบางทานเริ่มสอนการแก
โจทยปญหา จากโจทยงายๆในชีวิตประจําวัน นําใบราคาตามหางสรรพสินคา มาใหนักเรียนสราง
โจทยและคิดหาคําตอบ สอนใหนักเรียนรูจักแกปญหาจากรูปภาพ ใหนักเรียนเห็นภาพ นึกภาพ
จากโจทยใหออกใหไดวา มีใครทําอะไรบางในโจทย จากนั้นเชื่อมโยงมาเขียนเปนประโยค
สัญลักษณ  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการบวก คือเร่ืองการวัด การชั่ง การตวง รองลงมาคือเร่ืองเวลา การบวกลบ
ระคน และเรื่องเงิน เนื่องจากเรื่องการวัด การชั่ง การตวง และเวลาเปนเรื่องที่ตองมีการแปลง
หนวย โดยที่หนวยแตละหนวยนั้นจะมีคาไมเทากัน เชน เมตรกับเซนติเมตร, กิโลกรัมกับกรัม, 
กิโลกรัมกับขีด, เดือนกับวัน, ปกับเดือน เปนตน  นักเรียนจะไมเขาใจ และนักเรียนยังทองมาตราที่
จําเปนในการแปลงหนวยตางๆ ไมแมนยํา  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการลบ คือเร่ืองการวัด การชั่ง การตวง รองลงมาคือเร่ือง เวลา และเรื่องเงิน 



 139

และมีระดับความคิดเห็นของอาจารยบางสวน ที่ระบุวาทักษะการลบไมมีหนวยการเรียนรูใดที่
นักเรียนบกพรอง   

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการคูณ คือเร่ืองจํานวนและตัวเลข รองลงมาคือเร่ืองเวลา เนื่องจาก 
นักเรียนทองสูตรคูณไมคลอง การคูณสองหลักในบรรทัดที่เปนการคูณของตัวคูณในหลักสิบ 
นักเรียนมักจะลืมเติมเลขศูนย และเมื่อไมไดเรียนผานไปนานๆ นักเรียนจะคูณเหลือหลักเดียว 
นักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณการคูณผิด เพราะตองใช เซต x สมาชิก โจทยปญหาการคูณเรื่อง
เวลา ที่มีคําวา “เทา” และถามี “นาที” นักเรียนจะไมนํานาทีมาคิด และมีระดับความคิดเห็นของ
อาจารยอีกสวนหนึ่ง ที่ระบุวาทักษะการคูณไมมีหนวยการเรียนรูใดที่นักเรียนบกพรอง  

หนวยการเรียนรูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด
ของทักษะพื้นฐานดานการหาร คือเร่ืองจํานวนและตัวเลข เนื่องจาก นักเรียนไมเขาใจถึง
กระบวนการหาคําตอบของการหาร บอยครั้งที่นักเรียนจะถามวา ทําไมการหาคําตอบของการหาร
จึงตองนําเลขมาคูณกัน ในการหารที่ตัวเลขเยอะเด็กนักเรียนจะมีความสับสน โดยเฉพาะการหารที่
เหลือเศษนักเรียนจะมีความบกพรองมาก เชน การเขียนคําตอบของการหารที่มีเศษ หนวยจะ
เหมือนกัน เชนโจทยถามวามีดินสอ 27 แทง แบงใสกลอง กลองละ 5 แทง จะไดกีก่ลอง นกัเรยีนจะ
ตอบวาใสได  5 กลอง เหลือดินสอ 2 กลอง แตที่ถูกตองคือ ใสได 5 กลอง เหลือดินสอ 2 แทง โจทย
ปญหาการหารที่มีตัวตั้งมากกวา 3 หลักนักเรียนจะคํานวณหาคําตอบไมไดเลย   
 
ตอนที่ 2 ผลการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู    สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 

ผูวิจัยศึกษาเอกสาร งานวิจัยตางๆที่เกี่ยวของกับแบบสอบวินิจฉัย  เมตาคอกนิชัน และ
การวัดเมตาคอกนิชัน จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเหลานี้ ผูวิจัยไดคนพบวามีแบบสอบ
จํานวนนอยที่เนนในสวนของการวินิจฉัยดานกระบวนการคิด และมีความเปนไปไดที่จะสรางแบบ
สอบวินิจฉัยกระบวนการคิด ตามแนวความคิดเมตาคอกนิชัน ผูวิจัยขอความเห็นจากผูเชี่ยวชาญ
ดานเมตาคอกนิชัน และรวบรวมความคิดเห็นตางๆ มากําหนดกรอบในการสรางแบบสอบ แบบ
สอบวินิจฉัยฯที่ไดมีสองฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง และการตวง จํานวน 30 ขอ ฉบับการบวก 
การลบ การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ และเมื่อทําการสรางแบบสอบแลว ผูวิจัยดําเนินการ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อเร่ือง (Content validity) และ ตรวจสอบความตรงจากการวินิจฉัย 
(Diagnostic validity) โดยอาศัยการตัดสินของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลจํานวน 5 
ทาน และผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาจํานวน 3 ทาน 
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พบวาขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยฯชุด  การวัด   การชั่ง   การตวง  และแบบสอบวินิจฉัย  ชุด
การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน ทุกขอมีคาความตรงเชิงเนื้อหาตั้งแต 0.6 ข้ึนไป ตัวลวง
สวนใหญของแบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง มีความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวงทั้ง
สองตัวลวงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป  ตัวลวงของแบบสอบวินิจฉัยชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร
ระคน ทุกขอมีความตรงจากการวินิจฉัยของตัวลวงทั้งสองตัวลวงตั้งแต 0.6 ข้ึนไป  แสดงวาขอ
คําถามของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาทั้งหมด สามารถวัดไดสอดคลองกับ
พฤติกรรมที่ตองการวัด และตัวลวงของแบบสอบวินิจฉัยทั้งหมด สามารถวัดไดสอดคลองตาม
ประเด็นบกพรองดานงาน และประเด็นบกพรองดานกลวิธี  

จากนั้นผูวิจัยทําการทดลองใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทปญหาคณิตศาสตรตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู กับกลุมตัวอยางในการทดลองเครื่องมือ (try out) ที่มีลักษณะ
ใกลเคียงกับกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล   ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียน
ปทุมวัน จํานวน 72 คน เพื่อดูความเหมาะสมของภาษา คําสั่ง การดําเนินการสอบ และทําการ
วิเคราะหคุณภาพเบื้องตนของเครื่องมือในดานความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบ
สอบ  คาความยากงายเฉลี่ย   และคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของขอสอบ  คาความยากของขอสอบ 
คาอํานาจจําแนกของขอสอบ พบวาแบบสอบวินิจฉัยทั้งสองชุดมีคาความเที่ยงอยูในระดับที่
พอเหมาะ  คาความยากงายเฉลี่ยและคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของขอสอบอยูในระดับปานกลาง 
จากนั้นผูวิจัยจึงไดทําการคัดเลือกขอคําถามที่มีคาความยากงายของขอสอบต่ํากวา 0.20 มีคา
อํานาจจําแนกของขอสอบต่ํากวา 0.01 ออก แลวทําการปรับภาษาของขอคําถามใหมีความ
เหมาะสมมากยิ่งขึ้น   จนไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ตามแนวคิด
เมตาคอกนิชัน ดานความรู 2 ชุด คือชุด การชั่ง การวัด การตวง จํานวน 20 ขอ ชุดการบวก การลบ 
การคูณ การหารระคน จํานวน 20 ขอ ที่มีคาความยาก และคาอํานาจจําแนกของขอสอบอยูใน
เกณฑที่เหมาะสม  
 นําแบบสอบวินิจฉัยฯที่ทําการปรับขอคําถามเรียบรอยแลว ไปทําการทดสอบกับนักเรียน
กลุมตัวอยาง 297 คน แลวนําแบบสอบทั้ง 2 ฉบับ จํานวน 557 ชุดมาทําการตรวจเพื่อตรวจสอบ
รูปแบบความบกพรอง ของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา เร่ืองการวัด การชั่ง การ
ตวง นักเรียนจํานวนมากมีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู  (รอยละ 82.25) โดยเปนความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 6 คือ ดานบุคคลไม
มั่นใจ วิธีการถูกตอง งานไมถูกตอง มากที่สุด (รอยละ 17.23) แสดงใหเห็นวานักเรียนสวนหนึ่งมี
ความบกพรองดานงาน  รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2 ดานบุคคล
มั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ15.25) รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง 
งานถูกตอง (รอยละ 12.85) รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไมถูกตอง (รอยละ
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11.31) รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไมถูกตอง (รอยละ 9.17) และ
รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ8.26) สําหรับรูปแบบที่ 5 ดาน
บุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ8.15) นักเรียนกลุมตัวอยางมีความบกพรอง
นอยที่สุด  
 เร่ืองการบวก การลบ การคูณ การหารระคน นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
จํานวนมากมีความบกพรองในการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (รอยละ 
82.92) โดยมีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 2  ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการถูกตอง งาน
ไมถูกตอง มากที่สุด (รอยละ 16.85) แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความบกพรองในดานบุคคล และ
ดานงาน รองลงมามีความบกพรองตามรูปแบบการตอบรูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไม
ถูกตอง งานไมถูกตอง  (รอยละ 12.06) รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานไม
ถูกตอง (รอยละ 11.90)  รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานไมถูกตอง(รอยละ 
11.77)  รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ 11.33) และรูปแบบ
ที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ วิธีการไมถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ 10.07) ตามลําดับ สําหรับรูปแบบการ
ตอบรูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ วิธีการถูกตอง งานถูกตอง (รอยละ  8.94) นักเรียนกลุม
ตัวอยางมีความบกพรองนอยที่สุด    
 
ตอนที่ 3 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร   ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู    สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 3 
 

ผูวิจัยนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรูที่ผานการปรับปรุง ไปทําการทดสอบกับกลุมตัวอยางที่ใชในการเก็บขอมูล  ซึ่งเปน
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนปลูกจิต  โรงเรียนเบญจมบพิตร และโรงเรียน
กิ่งเพชร  จํานวน 297 คน พบวาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ชุด การชั่ง การวัด การตวง มีคะแนนสูงสุด  19 คะแนน  คะแนน
ต่ําสุด 1  คะแนน คะแนนเฉลี่ย 9.52 คะแนน มีการแจกแจกของคะแนนแบบเบขวา และมีความ
โดงต่ํากวาโคงปกติ (skewness = 0.204, kurtosis =  - 0.916) แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหาฉบับ การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคะแนนสูงสุด  20 คะแนน  คะแนน
ต่ําสุด 0  คะแนน  คะแนนเฉลี่ย 10.44 คะแนน มีการแจกแจกของคะแนนแบบเบขวา และมีความ
โดงต่ํากวาโคงปกติ (skewness = 0.273, kurtosis =  - 1.059) โดยภาพรวมแบบสอบทั้ง 2 ฉบับมี
การแจกแจงของคะแนนเปนลักษณะใกลเคียงกับโคงปกติ 
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เมื่อทําการวิเคราะหคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูทั้ง 2 ฉบับ ดวยโปรแกรม TAP แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
การชั่ง การตวง จะมีคาความยากเฉลี่ย คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.522 และ  0.723    
ตามลําดับ ขอสอบสวนมากมีคาความยากงายของขอสอบอยูระหวาง 0.2 – 0.8 คาอํานาจจําแนก
ของขอสอบมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป คาอํานาจจําแนกของตัวลวงสวนมากมีคาตั้งแต 0.05 ข้ึนไป
แสดงวาแบบสอบฉบับนี้มีคาความยากงายอยูในระดับปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี
มาก ตัวลวงใชไดดี  

 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน จะมีคาความยากเฉลี่ย คา
อํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.476  และ 0.528    ขอสอบทั้งหมด มีคาความยากงายของขอสอบ
อยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจําแนกของขอสอบมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป มีคาอํานาจจําแนก
ของตัวลวงเกือบทั้งหมดมีคาตั้งแต 0.05 ข้ึนไป แสดงวาแบบสอบฉบับนี้มีคาความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง สามารถใชจําแนกนักเรียนไดดี ตัวลวงใชไดดี  

ผลการวิเคราะหคณุภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของความเที่ยงรายฉบับ จากวิธีการคํานวณคา
สัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคลองภายใน (Internal Consistency) โดยอาศัยคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค   (Cronbach’s  Alpha  Coefficient)  พบวา    แบบสอบชุดการวัด การชั่ง 
การตวง แบบสอบชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคนมีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  
0.90  และ 0.80  ตามลําดับ แสดงวาแบบสอบทั้งสองฉบับมีความคงที่ในการทดสอบคอนขางสูง 

การตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก(Discriminant validity) ของแบบสอบ โดยอาศัยการ
เปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ระหวาง
นักเรียนกลุมสูง และนักเรียนกลุมตํ่า โดยนักเรียนกลุมสูงคือ นักเรียนที่มีผลการเรียนวิชา
คณิตศาสตร 4.00 จํานวน 54 คน นักเรียนกลุมตํ่า คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรต่ํา
กวา 1.00 จํานวน 36 คน พบวา แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ชุด การวัด การชั่ง การตวง มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของ
นักเรียนกลุมสูงเทากับ 14.94 คะแนน และ 5.51 ตามลําดับ นักเรียนกลุมสูงจะมีความบกพรอง
ดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 129 ขอ  138  ขอ และ 101 ขอ ตามลําดับ  คะแนน
เฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมตํ่าเทากับ 8.36 คะแนน และ 5.67 ตามลําดับ 
นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 391 ขอ 513 ขอ 
และ 578 ขอ โดยกลุมตามลําดับ กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล 
ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่นักเรียนกลุมต่ํามีความ
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บกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง แสดงใหเห็นวาแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตรฉบับการวัด การชั่ง การตวงมีความตรงเชิงจําแนก  

สําหรับแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรู ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีคะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานของนักเรียนกลุมสูงเทากับ 10.69 คะแนน และ 5.194 ตามลําดับ  นักเรียนกลุมสูงจะมี
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน จํานวน 277 ขอ  165  ขอ และ 188 ขอ 
ตามลําดับ  คะแนนเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของนักเรียนกลุมต่ําเทากับ 7.52 คะแนน 
และ 3.28 ตามลําดับ นักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรอง กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับ
ความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยที่
นักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองทั้ง 3 ดาน มากกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวาแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความตรงเชิงจําแนก 

 
ตอนที่ 4 ผลการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
เมื่อผูวิจัยไดทําการพัฒนาแบบสอบ และตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบเปนที่เรียบรอย

แลว จึงทําการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯ ซึ่งผูวิจัยไดเขียนคูมือโดยยึดหลักการเขียนคูมือ
ที่ดีของทิศนา แขมมณี (2538) แลวใหผูเชี่ยวชาญดานกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรทําการ
ประเมินคุณภาพของเครื่องมือ 3 ประเด็นดวยกัน คือ การประเมินเบื้องตนจากการศึกษาคูมือการ
ใชแบบสอบฯ ประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆ ของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย และ
ระบุขอเสนอแนะ/ขอแกไข รายละเอียดตางๆภายในคูมือ ผลจากการประเมินพบวา  

เวลาที่ใชในการศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯอยูระหวาง 20 – 30 นาที ภายหลังจากศึกษา
คูมือการใชแบบสอบฯ สามารถทราบถึงสวนประกอบที่สําคัญทั้งหมดของคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยฯ  แสดงใหเห็นวาคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯฉบับนี้มีสวนชวยใหเกิดความเขาใจที่
ตรงกัน เกี่ยวกับรายละเอียดของคูมือ กรอบแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการสรางเครื่องมือ  
ข้ันตอนในการดําเนินการใชแบบสอบฯ การตรวจใหคะแนน และขั้นตอนในการวินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาของผูเรียนไดอยางถูกตอง ซึ่งประโยชนที่ไดจากการใชคูมือแบบสอบฯคือ นําผลที่
ไดจากการทดสอบวิเคราะหผูเรียนไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปน
รายบุคคลไดตรงประเด็นมากขึ้น  

จากการตรวจสอบประสิทธิภาพของคูมือ ตามหลักการเขียนคูมือที่ดีของทิศนา แขมมณี 
(2538) โดยการทําแบบประเมินความครอบคลุมประเด็นสําคัญของคูมือการใชแบบสอบฯ ซึ่งมี
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เกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของคุณภาพในการประเมินคูมือการใชแบบสอบฯ แบบมาตร
ประมาณคา 5 ระดับ  พบวา  คาเฉลี่ยคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบฯ สวนใหญอยูระหวาง 
3.50 – 4.49 แสดงวาคูมือการใชแบบสอบฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบฯ 
อยูในระดับดี มีเพียงบางประเด็นที่มีคาเฉลี่ยคุณภาพคูมือการใชแบบสอบอยูระหวาง 2.50 – 3.49 
ซึ่งอยูในระดับปานกลาง ควรทําการปรับปรุงใหมีความชัดเจนมากขึ้น คือ ความชัดเจนของ
วัตถุประสงคในการใชคูมือ ความเหมาะสมในการเรียงลําดับข้ันตอนของคูมือการใชแบบสอบฯ 
ความชัดเจนของสํานวนภาษา  ความเหมาะสมในการจัดรูปแบบ/รูปเลมของคูมือ  ความเหมาะสม
ของการใชรูปภาพประกอบ และความเหมาะสมของสีสันการเนนย้ําตางๆ  

หัวขอสําคัญตางๆ ในคูมือการใชแบบสอบฯสวนใหญมีความชัดเจนในการเขียนดีมาก มี
เพียงบางหัวขอที่ควรทําการปรับปรุงและเพิ่มเติมรายละเอียด เพื่อใหผูใชคูมือมีความเขาใจที่
ชัดเจนมากขึ้น หัวขอที่ตองการปรับปรุงไดแก จุดมุงหมายของแบบสอบ เพิ่มเกณฑมาตรฐาน และ
แปลความหมายคุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยฯ เพื่อสรางความเขาใจแกผูใชคูมือที่ขาดความรู
ดานการวัดและประเมินผล และปรับความเหมาะสมของสํานวนภาษาในหัวขอการใชคูมือในสวน
ของครู ใหมีความกระชับ ชัดเจนมากขึ้น  
 
อภิปรายผลการวิจัย  
 
 จากผลการวิจัยที่กลาวมาในขางตนสามารถอภิปรายไดใน 4 ประเด็น ดังนี้  

ประเด็นที่ 1 สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการเรียน
การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 และ หนวยการเรียนรู
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร  

ประเด็นที่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเด็นที่ 3 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ประเด็นที่ 4 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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ประเด็นที่ 1 สภาพเบื้องตนของการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร และการจัดการ
เรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 และ หนวย
การเรียนรูระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ดานการบวก การลบ การคูณและการหาร  
 
 จากการสัมภาษณถึง สภาพทั่วไปในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรพบวาโดยทั่วไป
มีการเรียนการสอนคณิตศาสตรจํานวน 5 ชั่วโมงตอสัปดาห ปญหาที่เกิดขึ้นในการจัดการเรียนการ
สอนของครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3  เกิดจากการใชหนังสือเรียนที่
แตกตางกัน และในบางครั้งครูผูสอนไมมีสิทธิ์ในการเลือกหนังสือเรียน เนื่องจากขึ้นอยูกับเขต
การศึกษาจะกําหนดมา ทําใหครูผูสอนไมสามารถจัดการเรียนการสอนไดอยางคลองตัว และ
ปญหาที่เกิดขึ้นกับนักเรียนเมื่อมีการสอนการแกโจทยปญหาคือ มีนักเรียนจํานวนหนึ่งยังอาน
หนังสือไมคลอง และไมสนใจที่จะอานขอคําถาม แตถาครูอานโจทยและอธิบายใหฟง นักเรียนก็
สามารถหาคําตอบได ซึ่งสอดคลองกับ Grant (1998 อางถึงใน สมวงษ แปลงประสพโชค, 2547) 
ไดระบุวา นักเรียนสวนใหญไมชอบเรียนและไมชอบแกปญหาคณิตศาสตร ไมใหความสนใจและ
ไมเห็นคุณคาของคณิตศาสตร   สมวงษ แปลงประสพโชค, สุกัญญา  ยีกา, เอนก จันทรจรูญ 
(2547) ไดทําการสํารวจความคิดเห็นเรื่องปญหาการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่เกี่ยวกับนักเรียน 
พบวาครูจํานวนรอยละ 62 เห็นวานักเรียนไมสนใจเรียนคณิตศาสตร  และนอกจากนี้ Brueckner 
และ Grossnickle (1957) ไดระบุวาการที่นักเรียนขาดทักษะในการอานโจทยปญหาก็เปนสาเหตุ
หนึ่งที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได  

ลักษณะของครูคณิตศาสตรที่ดีนั้น จะตองเปนครูที่จบดานคณิตศาสตรโดยตรง ทําใหมี
ความเขาใจในมโนทัศนทางคณิตศาสตรที่ถูกตอง มีความชํานาญในการสอนคณิตศาสตร 
สามารถอธิบายมโนทัศนตางๆใหนักเรียนเขาใจไดงาย  สอนนักเรียนไดทุกศักยภาพ  ให
ความสําคัญในการติดตามความกาวหนาในการเรียนของนักเรียน ใจดี ไมเขมงวดเกินไป มีการจัด
กิจกรรมตางๆ  เพื่อจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน และชอบเรียนวิชาคณิตศาสตร ซึ่งสอดคลองกับ 
สมวงษ แปลงประสพโชค, สุกัญญา  ยีกา, เอนก จันทรจรูญ (2547) ที่ทําการศึกษาถงึลกัษณะของ
ครูคณิตศาสตรในฝนของเด็กเกงคณิตศาสตร ระดับประถมศึกษา พบวา  ครูคณิตศาสตรควรมี
ความรูในเนื้อหาคณิตศาสตรดี สอนคณิตศาสตรใหเขาใจงายควรอดทนที่จะอธิบายใหนักเรียนรู
เร่ืองเขาใจ  ควรทุมเทใหกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร   เอาใจใส หวงใย  เปนกันเองกับเด็ก 
เขาใจและเห็นใจเด็ก สามารถใชวิธีหลากหลายในการทําโจทยคณิตศาสตร มีความเขาใจเกี่ยวกับ
หลักสูตรคณิตศาสตรมีความเขาใจในธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก เปนคนใจดี ไมดุ 
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เนื่องมาจากการปฏิรูปการศึกษา จากเดิมที่เคยเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher center) 
ในการจัดการเรียนการสอน กลายมาเปนนักเรียนเปนศูนยกลาง (children center) ในการจัดการ
เรียนการสอน  สงผลใหการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาของครูในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 นั้น มีความพยายามในการใชส่ือการเรียนการสอน เขามาชวยในการแกโจทย
ปญหาเพิ่มมากขึ้น เชน การใหนักเรียนสรางนาฬิกากระดาษขึ้นมา แลวลองหมุนเข็มนาฬิกาเพื่อ
หาคําตอบ หรือการที่ครูใหนักเรียนใชเงินของตัวเองมาทดลองฝกการแลกเปลี่ยนเงิน การทอนเงิน 
เปนตน และมีครูผูสอนบางสวนที่ทําการจัดการเรียนการสอนโดยเนนขั้นตอนการวิเคราะหโจทย
ปญหา เชน สมมุติตัวเลขของคําถามใหนอยลงกอน เมื่อนักเรียนบอกวิธีการไดแลวจึงคอยใช
ตัวเลขเดิมในโจทย  สรางโจทยปญหาขึ้นเองโดยใชใบราคาสินคา จากหางสรรพสินคาตางๆเปนสือ่
การสอนประกอบ กลวิธีการจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเหลานี้ ตางเปน
เทคนิคในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนทั้งสิ้น  ซึ่ง 
Hatfield, Edwards และ Bitter (1993) ดวงเดือน ออนนวม (2531) ปรีชา เนาวเย็นผล (2537) ได
ระบุถึงเทคนิคในการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน ไดแก 
การใชวิธีการเปรียบเทียบโดยการเปลี่ยนจากตัวเลขที่มีคามากใหเปนตัวเลขที่มีคานอยลง ใชวิธี
วิเคราะหโจทยปญหา โดยเปนการแยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไรมาใหบาง โจทยตองการหาอะไร 
การใหนักเรียนสรางโจทยปญหาขึ้นมาเอง  

หนวยการเรียนรูที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองในทักษะการแก
โจทยปญหามากที่สุดในทักษะการบวก และทักษะการลบ คือ หนวยการเรียนรูเร่ืองการวัดความ
ยาว การชั่งน้ําหนัก และการตวง เนื่องจากหนวยการเรียนรูนี้ จะตองมีการแปลงหนวยในการ
คํานวน และหนวยในการวัด การชั่ง การตวงนั้น มีหลายคา จึงยากตอการจดจํา และยากตอการ
ทําความเขาใจ หนวยการเรียนรูที่นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 มีความบกพรองในทักษะ
การแกโจทยปญหามากที่สุดในทักษะการคูณ และทักษะการหาร คือ หนวยการเรียนรูเร่ืองการคูณ
หารระคน เนื่องจากโจทยปญหา การคูณหารระคนนั้น เปนโจทยปญหาสองตอน นักเรียนจึงไม
สามารถระบุข้ันตอนกอนหลังในการแกโจทยปญหาได และนักเรียนบางคนขาดความสนใจในการ
แกโจทยปญหา เพราะมีความยุงยาก ซับซอนในการแกโจทยปญหามากกวาการแกโจทยปญหา
ตอนเดียว  ซึ่งไมพบเห็นผูวิจัยทําการสํารวจถึงสภาพปญหาในลักษณะนี้มากนัก แต Brueckner 
และ Grossnickle (1957) ไดระบุถึงสาเหตุที่ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไมได ไดแก 
นักเรียนขาดการคิดหาเหตุผล มองไมเห็นความสัมพันธระหวางขอมูล และหนวยความสัมพันธ
ตางๆ นักเรียนขาดความสนใจและตั้งใจที่จะแกโจทยปญหา  ซึ่งมีความสอดคลองกับลักษณะ
เนื้อหาภายในหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุด  
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ประเด็นที่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
 จากการสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยมีจุดมุงหมายในการสรางแบบ
สอบ เพื่อทําการศึกษา คนหาความบกพรองของกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  ซึ่งดําเนินการสรางแบบสอบ
โดยเริ่มจากการสัมภาษณครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อศึกษาสภาพ
การสอนการแกโจทยปญหา และหนวยการเรียนรูที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของทักษะ
การบวก ทักษะการลบ ทักษะการคูณ และทักษะการหาร และนําหนวยการเรียนรูเหลานั้นมาทํา
การเขียนขอสอบ โดยแบงแบบสอบวินิจฉัยออกเปน 2 ชุด คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง มีจํานวน 
30 ขอ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีจํานวน 20 ขอ โดยกําหนดใหตัวลวง
สอดคลองกับประเด็นบกพรองตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในตัวแปรดานกลวิธี และตัว
แปรดานงาน จากนั้นทําการตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา และความตรงจากการวินิจฉัยพบวา 
ขอสอบของทุกขอของแบบสอบวินิจฉัยฯทั้งสองชุด พบวา ขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัย
สรางขึ้น สามารถวัดไดตรงตามมวลเนื้อเร่ืองที่ตองการวัด และตัวลวงวัดไดตรงตามประเด็น
บกพรองที่ตองการ ซึ่งสอดคลองสํานักทดสอบทางการศึกษา (2539) พรอมพรรณ อุดมสิน (2538)  
ศิริเดช สุชีวะ (2537) ที่ไดระบุถึงลักษณะของแบบสอบวินิจฉัยวา เปนแบบสอบที่ใชในการคนหา
ขอบกพรอง และสาเหตุของขอบกพรองทางการเรียนเปนเรื่องๆไป ควรสรางแบบสอบเพื่อสํารวจ 
(Survey test) ข้ึนมากอน เพื่อนําผลการสอบจากแบบสอบสํารวจไปเลือกใชแบบสอบวินิจฉัยได
ตรงเรื่องมากขึ้น เปนแบบสอบที่เนนความตรงเชิงเนื้อหาและขอสอบแตละขอสามารถสืบคน
สาเหตุของการตอบขอสอบผิดได หรือสาเหตุขอบกพรองจากการตอบผิดได  
 แบบสอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนั้น มีรูปแบบแตกตางจากแบบสอบวินิจฉัยทั่วไป
เนื่องจากผูวิจัยมุงเนนที่จะทําการวินิจฉัยกระบวนการคิด ไมไดมุงเนนการวินิจฉัยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบตาราง 4 ชองโดยมีขอคําถาม
อยูดานบน และตารางในแตละชองนั้นมีความหมายที่แตกตางกัน  โดยผูวิจัยไดแทรกแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูเขาไปในตารางแตละชอง โดยตารางชองที่ 1 เปนการวินิจฉัยความบกพรอง
ดานบุคคล โดยถามเกี่ยวกับความมั่นใจในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตารางชองที่ 2 และ
ชองที่ 3 เปนการวินิจฉัยความบกพรองดานยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน ซึ่งทําการวินิจฉัย
ความบกพรองดานยุทธวิธี โดยใหผูตอบแบบสอบระบุวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ ถา
ผูตอบแบบสอบสามารถระบุวิธีการหาคําตอบของโจทยปญหาไดอยางถูกตอง แสดงวาผูตอบไมมี
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ความบกพรองดานยุทธวิธี ทําการวินิจฉัยความบกพรองดานงาน โดยการใหผูตอบระบุถึงสิ่ง
สําคัญในการแกโจทยปญหาใหถูกตอง และยังพิจารณาในสวนของการเขียนแสดงวิธีคิดของผูตอบ
ประกอบอีกดวย ถาผูตอบแบบสอบสามารถแสดงการคิดที่เกี่ยวของกับตัวแปรดานงานไดอยาง
ถูกตอง แสดงวาผูตอบไมมีความบกพรองดานงาน ในตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของขอคําถาม
นั้น โดยตัวลวงจะมีความบกพรองทางดานยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน  เปนการสรางแบบ
สอบวินิจฉัยในลักษณะนี้มีความคลายคลึง กับวลี เฉลยสมัย (2539) ที่ทําการพัฒนาวิธีการ
วินิจฉัยการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริงของนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ทําใหไดแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรที่คํานึงถึง
สภาพที่เปนจริง ซึ่งเปนแบบสอบชนิดเลือกตอบจํานวน 18 ขอ เพื่อวัดความสามารถทางการคิด
ของนักเรียนในมิติความเขาใจในการแกโจทยปญหา มิติการคิดคํานวณ และมิติการใหคําตอบที่
ใชไดกับสภาพที่เปนจริง  สุดารัตน  มนตนิมิตร (2545) ที่ทําการใชเทคนิคการคิดออกเสียง เปน
เครื่องมือในการวินิจฉัยความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เพื่อจัดสอนซอมเสริม 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ที่ทําการพัฒนาชุด
เครื่องมือวินิจฉัยจุดออน จุดแข็ง ทางดานพุทธิปญญา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ซึ่ง
ประกอบไปดวยเครื่องมือวินิจฉัยความสามารถหลัก (Core ability) 4 ดาน ซึ่งเครื่องมือวินิจฉัย
ความสามารถดานการแกปญหา เปนแบบสอบ เอ็ม อี คิว 3 กรณีศึกษา แสดงใหเห็นวามีจํานวน
นอยมาก ที่มีการสรางแบบสอบวินิจฉัย หรือแนวทางในการวินิจฉัยที่แตกตางจากแบบสอบวินิจฉัย
โดยทั่วไป ที่มีการกําหนดรูปแบบของขอคําถามแบบเลือกตอบ ไดแก ประดิษฐ เรืองตระกูล (2529) 
ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยการเรียนคณิตศาสตรเร่ืองสมการ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 เปนแบบสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ทําการพัฒนาแบบ
สอบวินิจฉัยวิชาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไดแบบสอบวินิจฉัยแบบ
เลือกตอบทั้งสิ้น 7 ฉบับ และไดกําหนดเกณฑการผานของแบบสอบวินิจฉัยแตละฉบับ แบบสอบ
วินิจฉัยโดยทั่วไปจะมีการสรางในลักษณะแบบสอบแบบเลือกตอบที่ตัวลวงสามารถระบุถึง
ขอบกพรองของผูตอบเมื่อเลือกตัวลวงนั้นๆ  
 จากการทําแบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการวัด การชั่ง การตวง พบวามีนักเรียนจํานวนมากมี
ความบกพรองในการแกโจทยปญหา ทั้งนี้รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของเรื่องนี้คือ 
รูปแบบที่แสดงถึงความบกพรองดานงาน รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองรองลงมาคือรูปแบบที่ 
แสดงถึงความบกพรองดานบุคคล และดานงาน แสดงใหเห็นถึงสาเหตุที่นักเรียนมีความบกพรอง
ในการแกโจทยปญหาเรื่อง การวัด การชั่ง การตวง คือ ความบกพรองดานงาน โดยที่นักเรียนไม
สามารถระบุมาตราในการวัด การชั่ง การตวง และยังไมมีความแมนยําในการแปลงหนวยในการ
วัด การชั่ง การตวง เหลานี้ดวย  
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แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น มีนักเรียนจํานวนมากที่
มีความบกพรองในการแกโจทยปญหา สําหรับรูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรองมากที่สุดของเรื่อง
นี้คือ รูปแบบที่แสดงถึงความบกพรอง ดานบุคคล และดานงาน รูปแบบที่นักเรียนมีความบกพรอง
รองลงมาคือรูปแบบที่แสดงถึงความบกพรองดานบุคคล ดานวิธีการ และดานงาน แสดงใหเห็นวา
แบบสอบวินิจฉัยฯ ชุดการบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน นักเรียนจะมีความบกพรองทั้ง 3 
ดาน เนื่องจากโจทยปญหา การบวก การลบ การคูณ การหารระคน เปนโจทยปญหาที่มีจํานวน
ตั้งแต 2 จํานวนขึ้นไป และมีการคํานวณ 2 ข้ันตอน สงผลใหนักเรียนจํานวนมากไมรูถึงศักยภาพ
ของตนเอง มีการประเมินตนเองต่ํา หรือสูงกวาความเปนจริง  นักเรียนยังไมสามารถเรียงลําดับ
ข้ันตอนการคํานวนไดถูกตองเทาที่ควรจะเปน ขาดความแมนยําในการทองสูตรคูณ และสิ่งที่
สําคัญที่สุดคือ นักเรียนยังไมสามารถระบุไดวาใชวิธีการใดบางในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ  

โดยภาพรวม นักเรียนสวนมากจะมีความบกพรองในประเด็นดานงาน และประเด็นดาน
ยุทธวิธี(วิธีการ) เปนหลัก อาจเปนผลเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร ที่
เนนเพียงแคการฝกฝนวิเคราะหโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งวิธีการในการแกโจทยปญหาขอนั้น 
โดยไมเนนย้ําและฝกฝนถึงขอบขายที่สําคัญของการแกโจทยปญหา เชน การแปลงหนวย การทอง
สูตรคูณ และการเรียงลําดับวิธีการในการเขียนประโยคสัญลักษณเปนตน โดยที่ ณัฏฐี เจริญเกียรติ
บวร (2538) ไดทําการศึกษาถึง ความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของ
นักเรียนและความตระหนักในเมตาคอกนิชัน พบวา พฤติกรรมการสอนของครูตามการรับรูของ
นักเรียน และความตระหนักในเมตาคอกนิชัน มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และยังไมมีผูใดที่ทําการศึกษาในสวนของการ
วินิจฉัยกระบวนการคิด ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรูมากอน ผูวิจัยสวนใหญจะ
ทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการนําเมตาคอกนิชันไปใชในการจัดการเรียนการสอนแลวเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สมจิตร ทรัพยอัประไมย (2540)  หรือพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง สมบัติ โพธิ์ทอง 
(2539) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 150

ประเด็นที่ 3 คุณภาพของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองชุด คือ ชุดการวัด การชั่ง การตวง มีคา
ความยากของขอสอบอยูระหวาง 0.00 ถึง 0.79 ถือไดวาขอสอบทั้ง 20 ขอนั้น มีความยากงายอยู
ในระดับยาก ถึงระดับคอนขางงาย เนื่องจากคาความยากงายของขอสอบมีคาตั้งแต 0  ถึง 1  
โดยทั่วไปขอสอบที่มีคาความยากงาย ระหวาง 0.2 – 0.8 ถือวาเปนขอสอบที่มีความยากงาย
พอเหมาะ(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) คาอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดที่ 1 อยูระหวาง 0.10 ถึง 
1.00  ถือไดวามีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับคอนขางต่ําถึงระดับสูง ซึ่งคาอํานาจจําแนกของ
ขอสอบจะมีคาระหวาง –1 ถึง +1 แตคาอํานาจจําแนกของขอสอบที่ดีนั้นจะตองมีคาเปนบวก และ
ควรมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึนไป ในแบบสอบฉบับนี้ มีขอสอบเพียงขอเดียวเทานั้นที่มีคาความยากงายต่ํา
กวา 0.2 (คาอํานาจจําแนกของขอสอบ เทากับ 0.17) คือขอสอบขอที่ 2 โดยภาพรวมของแบบสอบ
ฉบับการวัด การชั่ง การตวง มีความยากงายอยูในระดับปานกลาง  เนื่องจากมี(คาความยากงาย
เฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.476) และมีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับปานกลาง สามารถจําแนก
นักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออนไดดี (คาอํานาจจําแนกเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.528) 
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคน  มี
คาความยากของขอสอบอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.79 ถือไดวาขอสอบทั้ง 20 ขอนั้น มีความยากงาย
อยูในระดับคอนขางยาก ถึงระดับคอนขางงาย เนื่องจากคาความยากงายของขอสอบมีคาตั้งแต 0  
ถึง 1  โดยทั่วไปขอสอบที่มีคาความยากงาย ระหวาง 0.2 – 0.8 ถือวาเปนขอสอบที่มีความยากงาย
พอเหมาะ(ศิริชัย กาญจนวาสี, 2548) คาอํานาจจําแนกของแบบสอบชุดที่ 2 อยูระหวาง 0.40 ถึง 
1.00 ถือไดวามีคาอํานาจจําแนกอยูในระดับดีมาก ซึ่งคาอํานาจจําแนกของขอสอบจะมีคาระหวาง 
–1 ถึง +1 แตคาอํานาจจําแนกของขอสอบที่ดีนั้นจะตองมีคาเปนบวก และควรมีคาตั้งแต 0.2 ข้ึน
ไป โดยภาพรวมของแบบสอบฉบับการบวก การลบ การคูณ การหารระคน มีความยากงายอยูใน
ระดับปานกลาง  (คาความยากงายเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.522) และมีคาอํานาจจําแนกอยูใน
ระดับดีมาก สามารถจําแนกนักเรียนออกเปนกลุมเกงและกลุมออนไดอยางชัดเจน (คาอํานาจ
จําแนกเฉลี่ยของแบบสอบเปน 0.723)  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองชุด มีความสอดคลองกับลักษณะของแบบ
สอบวินิจฉัย ที่ควรเปนแบบสอบที่ประกอบไปดวยขอสอบที่งาย โดยมีคาความยากงายของขอสอบ
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ตั้งแต 0.65 ข้ึนไป (Bloom, 1974) ซึ่งมีความสอดคลองกับ นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทํา
การสรางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยมี
คาอํานาจจําแนกรายขอต้ังแต 0.10 – 0.88 คาความยากงายรายขอต้ังแต 0.27 – 0.86  
 จากการหาคาความเที่ยงแบบความสอดคลองภายในของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแก
โจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 2 ชุด โดยการคํานวณสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบาค พบวาแบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง มีคาความเที่ยงเทากับ 0.80 และ
แบบสอบวินิจฉัยชุดการบวก  การลบ การคูณ การหารระคน มีคาความเที่ยงเทากับ 0.90 ซึ่งแบบ
สอบทั้งสองฉบับเปนแบบสอบที่มีคาความเที่ยงคอนขางสูง อาจเนื่องมาจากแบบสอบทั้ง 2 ชุด 
ตางก็วัดมวลเนื้อเร่ืองเดียวกัน   แสดงถึงความเปนเอกพันธของแบบสอบ  (Test Homogeneity)  
ศิริชัย กาญจนวาสี (2548)  โดยภาพรวมแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุดนี้ สามารถใชในการวินิจฉัยการ
เรียนได เนื่องจากเปนแบบสอบที่ไมเนนการทําผลจากการทดสอบมาใชในการตัดสินผานหรือไม
ผาน  แตมุงนําผลจากการทดสอบมาใชในการวินิจฉัยเสียมากกวา  ซึ่งมีความสอดคลองกับ 
นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัยคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยมีคาความเที่ยงของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ อยูระหวาง 
0.6795 – 0.9418 และ วัลยา ธํารงลักษณรัตน (2543) ไดทําพัฒนาชุดเครื่องมือวินิจฉัย จุดออน 
จุดแข็ง ทางดานพุทธิปญญาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อทําการวินิจฉัยความสามารถ
หลักทั้ง 4 ดาน โดยคาความเที่ยงของชุดเครื่องมือวินิจฉัยทั้ง 4 ชุดนั้น อยูระหวาง 0.2267 – 
0.8394   

เนื่องจากผูวิจัยไดนําแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธวิธี 
และตัวแปรดานงาน   มาสรางเปนตัวลวง  จึงตองทําการตรวจสอบความตรงเชิงจําแนก  
(Discriminant  validity) ของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิ
ชันดานความรู ทั้ง 2 ฉบับ   โดยอาศัยการเปรียบเทียบความลักษณะความบกพรองของเมตาคอก
นิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน ของนักเรียน 2 กลุม ซึ่งแบงนักเรียนที่ทําแบบสอบทั้งหมดออกเปน
นักเรียนกลุมสูง 54 คน และนักเรียนกลุมต่ํา 36 คน แลวนําความบกพรองของดานบุคคล ดาน
ยุทธวิธี และดานงาน    จากการทําแบบสอบวินิจฉัย  ของนักเรียนทั้งสองกลุมมาทําการ
เปรียบเทียบคาไคสแควร  พบวา กลุมของนักเรียนมีความสัมพันธกับความบกพรองทั้ง 3 ดาน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยที่นักเรียนกลุมตํ่ามีความบกพรองดานบุคคล ดาน
ยุทธวิธี และดานงาน สูงกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวานักเรียนในกลุมสูงจะมีความบกพรองทั้ง 3 
ดาน เพียงเล็กนอยเทานั้น  แตกตางจากนักเรียนในกลุมตํ่าที่มีความบกพรองในดานตาง
คอนขางมาก และมีความบกพรองสูงกวานักเรียนกลุมสูง แบบสอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นนี้ 
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สามารถใชในการวินิจฉัย เพื่อทําการจําแนกนักเรียนที่มีความบกพรอง  ไดตรงตามความบกพรอง
ทั้ง 3 ดาน คือดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  

ดังนั้นแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น จึงเปนแบบสอบที่มีความสะดวกในการใช
วินิจฉัยกระบวนการคิดของนักเรียน โดยสามารถระบุวานักเรียนมีความบกพรองในสวนของเมตา
คอกนิชันดานความรูในดานใด  ทําใหสามารถแกปญหาความบกพรองจากการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร เร่ืองการวัด การชั่ง การตวง และเรื่องการบวก การลบ การคูณ การหารระคน ไดตรง
ประเด็นมากขึ้น จึงมีลักษณะที่แตกตางจากแบบสอบวินิจฉัยโดยทั่วไป ที่เนนการวินิจฉัยความ
บกพรองในเนื้อเร่ือง ไดแก นันทนา สิงหวัฒนาศิริ (2534) ที่ทําการสรางแบบสอบวินิจฉัย
คณิตศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 7 ฉบับ โดยตรวจสอบความตรงเชิง
พยากรณของแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 7 ฉบับ ซึ่งมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเปน 0.6738, 0.5113, 
0.4261, 0.7074, 0.5397 และ 0.6106 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.05   

 
ประเด็นที่ 4 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา   ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
เนื่องจากแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิ

ชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เปนแบบสอบที่มีลักษณะของแบบสอบ
แตกตางจากแบบสอบทั่วๆไป ผูวิจัยจึงทําการสรางคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อให
ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่นําแบบสอบวินิจฉัยฯไปใชในการวินิจฉัย
ความบกพรองดานทักษะการแกโจทยปญหาของนักเรียน สามารถใชแบบสอบวินิจฉัยฯไดอยาง
ถูกตอง จากการประเมินคุณภาพของคูมือตามหลักการเขียนคูมือที่ดี   ของทิศนา แขมมณี (2538) 
พบวาคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้นนั้น มีความครอบคลุมตามรายละเอียดของ
คูมือการใชแบบสอบฯ กรอบแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับแบบสอบฯ ข้ันตอนของการตรวจให
คะแนนแบบสอบ ข้ันตอนการวินิจฉัยผูเรียน   ซึ่งคาเฉลี่ยคุณภาพของคูมืออยูในเกณฑดี โดยแปล
ความหมายตามเกณฑในการพิจารณาคาเฉลี่ยของ ศิริชัย กาญจนวาสี, ทวีวัฒน ปตยานนท และ
ดิเรก ศรีสุโข (2544 อางถึงใน กิติยา ภมรคล, 2546) โดยผลจากการทดสอบสามารถนําไป
วิเคราะหผูเรียนไดวามีความบกพรองอยางไร และยังชวยแกปญหานักเรียนเปนรายบุคคลไดตรง
ประเด็นมากขึ้น คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯ คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยฯที่ผูวิจัยสรางขึ้น จึง
เปนคูมือที่มีคุณภาพ สามารถนําไปใชประกอบการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  เพื่อใหครูผูสอนคณิตศาสตรทําการวินิจฉัย
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ทักษะกระบวนการแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําเร็จลุลวงไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ซึ่งมีความสอดคลองกับ กิติยา ภมรคล (2546) 
ที่ทําการพัฒนาคูมือการวิเคราะหปญหานักเรียนสําหรับครูมัธยมศึกษา โดยคูมือที่ไดนั้นเปนคูมือที่
ชวยใหครูสามารถวิเคราะหปญหานักเรียนไดตรงตามสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจริง และใหสารสนเทศ
ที่เปนประโยชนสําหรับครู สถิตย เทียนวรรณ (2548) ทําการพัฒนาคูมือการเรียนรูแบบการวิจัย
เปนฐาน เพื่อพัฒนามโนทัศนส่ิงแวดลอม และความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของ
นักเรียน ซึ่งหลังจากที่ครูผูสอนวิทยาศาสตรไดทําการใชคูมือการเรียนรูแบบการวิจัยเปนฐานนั้น 
พบวาครูผูสอนมีความรู ความเขาใจ และทักษะภายหลังการใชคูมืออยูในเกณฑระดับดี และ
คะแนนเฉลี่ยความรู ความเขาใจ และทักษะของครูหลังการใชคูมือสูงกวากอนการใชคูมือ  

 
ขอเสนอแนะในการนําไปใช  
 
 1. ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ควรนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 2 ฉบับ ไปใชวินิจฉัย
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ในหนวยการเรียนรูเร่ือง การวัด 
การชั่ง การตวง และหนวยการเรียนรูเร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหารระคน เนื่องจากแบบ
สอบวินิจฉัยฯ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบสอบวินิจฉัยฯ ที่มุงเนนการวินิจฉัยในสวนของกระบวนการ
คิดแกโจทยปญหาของผูเรียน โดยครอบคลุมกระบวนการคิดขั้นสูง (เมตาคอกนิชัน) ซึ่งเหมาะ
สําหรับครูที่ใชศึกษาถึงความบกพรองทางกระบวนการคิดของนักเรียนในการแกโจทยปญหา และ
เมื่อครูผูสอนไดผลจากการวินิจฉัยแลวนั้น ก็สามารถหาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนซอม
เสริม หรือการหาวิธีการแกไขขอบกพรองในสวนของกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของผูเรียน 
และแจงผลการวินิจฉัยยอนกลับไปยังผูปกครองในลําดับตอไป  
 2. ในการนําแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตา
คอกนิชันดานความรูไปใชนั้น ผูดําเนินการสอบควรจะมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเมตาคอกนิชัน 
และแบบสอบวินิจฉัยเปนอยางดี จึงควรศึกษาคูมือการใชแบบสอบฯอยางละเอียด และในการ
ดําเนินการสอบควรจะเนนย้ําใหนักเรียนแสดงการขีดเขียนไดอยางเต็มที่ โดยไมเนนในสวนของ
ความเปนระเบียบเรียบรอยในการทําแบบสอบแตอยางใด ซึ่งผลจากการขีดเขียนของนักเรียนนี้เอง 
จะทําใหครูผูสอนไดสารสนเทศที่เกี่ยวของกับกระบวนการคิดของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น  
 3. ครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ควรนําผลที่ไดจากการทําแบบ
สอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ไป
จัดการเรียนการสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนกลุมที่มีความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และ
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ดานงาน โดยรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนซอมเสริมควรเนนย้ําใหตรงประเด็นความ
บกพรองของนักเรียน ตัวอยางเชน ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานบุคคล ไมมั่นใจใน
ศักยภาพของตนเอง หรือไมรูถึงศักยภาพที่แทจริงของตนเองนั้น อาจมีการซอมเสริมโดยการให
นักเรียนประเมินตนเอง ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานยุทธวิธี อาจมีการซอมเสริมโดยการ
สอนแกโจทยปญหาโดยวิธีการที่หลากหลาย ในกรณีที่นักเรียนมีความบกพรองดานงาน อาจมีการ
ซอมเสริมโดยการฝกความแมนยําในการแปลงหนวย หรือฝกความแมนยําในการทองสูตรคูณเปน
ตน  
 4. ผูปกครองควรนําผลที่ไดจากการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของ
บุตรหลานของตนไปใชในการหาแนวทางในการสอนเพิ่มเติม ดังรายละเอียดที่กลาวไวขางตน
เพื่อใหตัวนักเรียนสามารถพัฒนากระบวนการแกโจทยปญหาของตนเองสูงขึ้นอยางตอเนื่อง  
 
ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป  
 

1. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยประยุกตแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู เขากับหนวยการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ืองอื่น 
หรือในระดับช้ันที่สูงกวาระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  
 2. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยประยุกตขอคําถามของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู  เขากับขอคําถามที่มีลักษณะแตกตาง
จากขอคําถามตามแบบเรียนโดยทั่วไป เชน ขอคําถามคณิตศาสตรเชิงสรางสรรค ขอคําถาม
คณิตศาสตรที่คํานึงถึงสภาพที่เปนจริง  
 3. ควรมีการศึกษาวิจัย โดยสรางแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดประสบการณเชิงเมตาคอกนิชันควบคูกันไป เพื่อใหมีความสมบูรณในการวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ไดสมบูรณมากยิ่งขึ้น  
 4. เนื่องจากเมตาคอกนิชันดานความรู เปนสวนหนึ่งของมิติดานความรู ตามหลัก
อนุกรมวิธานที่ไดทําการปรับปรุงใหมของบลูม ซึ่งแบงมิติดานความรูออกเปน 4 ดานคือ ความรู
ดานขอเท็จจริง ความรูดานมโนทัศน ความรูดานขั้นตอนการปฏิบัติ และเมตาคอกนิชันดานความรู 
จึงควรมีการศึกษาวิจัย เพื่อสรางชุดเครื่องมือวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหา แยกออกตาม 4 มติิ
ขางตน และรูปแบบของเครื่องมือจะตองมีความสะดวกในการใช มีความเปนปรนัยในการตรวจให
คะแนนอีกดวย 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
 
 
 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญทางเมตาคอกนิชัน  
 

1. ซสิเตอร ดร.สมจิตร  ทรัพยอัประไมย  อธิการโรงเรยีนพระหฤทัยนนทบุรี   
2. อาจารย นวรัตน  หัสดี  อาจารยโรงเรยีนสาธิตจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยั ฝายประถม  
 

รายชื่อผูเช่ียวชาญทางการวัดและประเมินผล  
 

1. รองศาสตราจารย ดร.ดวงกมล   ไตรวิจติรคุณ อาจารยประจาํภาควิชาวิจยัและ 
จิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

2. อาจารย ดร.กมลวรรณ  ตงัธนกานนท  อาจารยประจําภาควิชาวิจยัและ 
จิตวิทยาการศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

3. อาจารย อัจฉรา  กฤดากร ณ อยุธยา อาจารยประจําหนวยการวัดและประเมินผล
การศึกษา โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั ฝายประถม  

4. ผูชวยศาสตราจารยชัยศกัดิ์  ชัง่ใจ  อาจารยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
มัธยม 

5. อาจารย วมิลมาศ  อําพลพงษ อาจารยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝาย
มัธยม 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญทางดานกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความรวมมอืในการวิจัย  
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ค ัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับว ุประสง ิกร
ของแบบสอบวินิจฉ กโจท ญหาค าสตร  

ตามแนว ตาคอ ิชัน ด ความร
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก
าด ัถต คเชิงพฤต รม  

ัยทักษะการแ ยป ณิตศ
คิดเม กน าน ู  
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ตารางภาคผนวกที ่1  คาดัชนีความสอดคลองระหวางการประเมนิความตรงเชงิเนื้อหา กับวตัถุประสงค
เชิงพฤติกรรมของผูทรงคุณ  ิ

ผูทรงคุณวุฒิดานการสอนคณิตศาสต ผูทรงคุณวุฒิดานการวัดประเมินผล 
วุฒ
ร ขอที่ 

ΣR IOC ΣR IOC 
1 3 1.00 5 1.00 
2 3 1.00 5 1.00 
3 3 1.00 5 1.00 
4 3 1.00 3 0.60 
5 3 1.00 5 1.00 
6 2 0.60  5 1.00 
7 3 1.00 5 1.00 
8 3 1.00 5 1.00 
9 3 4 0.80 
10 3 1.00 
11 3 1.00 
12 .00 
13 3 1.00 
14 3 1.00 5 1.00 
15 3 1.00 5 1.00 
16 3 1.00 5 1.00 
17 3 1.00 5 1.00 
18 3 1.00 5 1.00 
19 3 1.00 4 0.80 
20 3 1.00 5 1.00 
21 3 1.00 5 1.00 
22 3 1.00 5 1.00 
23 3 1.00 5 1.00 
24 3 1.00 5 1.00 
25 3 1.00 4 0.80 
26 3 1.00 5 1.00 
27 3 1.00 5 1.00 

0.60 
1.00 5 
1.00 5 

3 1.00 5 1
1.00 5 



 178

ตารางภาคผนวกที ่1(ตอ) คาดัชนีความสอดคลองระหวางการประเมนิความตรงเชงิเนื้อหา กับ  
วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมของผูทรงคุณวฒุิ 

 
ผูทรงคุณวุฒดิานการสอนคณิตศาสตร ผูทรงคุณวุฒดิานก ล ารวัดประเมินผขอที่ 

ΣR
2 00 5 1.00 

ΣR IOC  IOC 
8 3 1.

2 0 5 1.00 
3 00 4 0.80 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 00 4 0.80 
3 00 4 0.80 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 0 5 1.00 
3 00 5 1.00 
3 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 4 0.80 
4 00 5 1.00 
4 00 4 0.80 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
4 00 5 1.00 
48 3 1.00 5 1.00 
49 3 1.00 5 1.00 
50 3 1.00 5 1.00 

9 3 1.0
0 3 1.
1 3 1.
2 3 1.
3 2 1.
4 3 1.  
5 3 1.
6 3 1.
7 3 1.0
8 3 1.
9 3 1.
0 3 1.
1 3 1.  
2 3 1.
3 3 1.
4 3 1.
5 3 1.
6 3 1.
7 3 1.
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คาดัช วามสอด ระหวางต งกับประเด กพรอง  
ของแบบสอบวินิจ ก จทยปญหาคณิตศาสตร  

ตามแนว ตาคอกน  ดานความ
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง
นีค คลอง ัวลว ็นบ

ฉัยทักษะการแ โ
คิดเม ิชัน รู  
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ตารางภาคผนวกที ่2  คาดัชนีความสอดคลองระหวางตัวลวง กบัประเด็นบกพรองของผูทรงคุณวุฒิ  
 
ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน 

  ด น ดานการวัด
ป ล 

  อน ดานการวัด
ป ล 

านการสอ
ระเมินผ

ดานการส
ระเมินผ

1 ก 0.00 14 ข 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

2 ข 0.30 15 ก 1.00 0.80 0.80 
 ค 0.60  ค 1.00 1.00 1.00 

3 ข 1.00 16 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 0.60  ข 1.00 1.00 1.00 

4 ก 0.00 17 ข 1.00 0.40 1.00 
 ข 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

5 ก 1.00 18 ก 1.00 0.80 1.00 
 ค 1.00  ข 0.60 1.00 1.00 

6 ก 1.00 19 ก 1.00 1.00 0.60 
 ข 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

7 ข 1.00 20 ก 1.00 1.00 0.80 
 ค 0.30  ข 1.00 0.80 1.00 

8 ก 1.00 21 ก 1.00 1.00 1.00 
 ข 1.00  ข 1.00 1.00 1.00 

9 ก 1.00 22 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

10 ก 1.00 23 ก 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 1.00 1.00 1.00 

11 ข 1.00 24 ข 1.00 1.00 1.00 
 ค 1.00  ค 0.60 1.00 0.60 

12 ก 1.00 1.00 25 ก 1.00 1.00 
 ค 1.00 1.00  ข 1.00 0.60 

13 ก 1.00 1.00 26 ข 0.60 1.00 
 ข 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 
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ตารางภาคผนวกที ่2 (ตอ) คาดัชนีความสอดคลองระหวางตัวลวง กบัประเด็นบกพรองของ
ผูทรงคุณวุฒ ิ

 
ขอที่ ตัวลวง ผลการประเมิน อที่ ตัวลวง ผลการประเมิน ข

  ดานการสอน ดานการวัด
ประเมินผล 

  ดานการสอน ดานการวัด
ประเมินผล 

27 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 39 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

28 ก 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 40 
 ข 1.00 0.80  ข 1.00 1.00 

29 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 41 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 0.60 

30 ข 1.00 0.80 ข 1.00 1.00  42 
 ค 1.00 1.00 1.00  ค 1.00 

31 ข 0.60 1.00 1.00 43 ก 1.00 
 ค 1.00 1.00 0.80 1.00  ข 

32 ข 1.00 1.00 1.00 44 ข 1.00 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

33 ก 1.00 0.80 ข 1.00 0.80 45 
 ข 0.60 0.80  ค 1.00 0.80 

34 ก 0.60 1.00 ก 1.00 1.00 46 
 ข 0.60 0.80  ข 1.00 1.00 

35 ก 1.00 0.80 ก 1.00 0.80 47 
 ค 1.00 0.80  ค 1.00 1.00 

36 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 48 
 ค 1.00 1.00  ข 1.00 1.00 

37 ก 1.00 1.00 ข 1.00 1.00 49 
 ข 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 

38 ข 1.00 1.00 ก 1.00 1.00 50 
 ค 1.00 1.00  ค 1.00 1.00 
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 จ 
าอํานาจจําแนก
กโจทยปญหาคณ
ิชัน ดานความร

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก
าย และค

ินิจฉัยทักษะการแ
ิดเมตาคอกน

คาความยากง
ของแบบสอบว

ตามแนวค

  

ู  
ิตศาสตร  
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ต
 
ารางภาค าความยากงา านา กข อบ  

ชุดกา รคูณ 

ผนวกที่ 3 ค

ช

ย แล

ั่ง การ

ะคาอํ

ตวง 

จจําแน องขอส

ุด การวัด การช รบวก การลบ กา
การหารระคน 

ขอ 

ความยา ําแนก ความยากงาย อํานาจจําแนก 

ขอ 

กงาย อํานาจจ
1 0.74 0.50 1 0.7 3 1 0.5
2  - 0 2 0.5 1 0.10 .17 7  0.6
3 0.32 0 3 0.5 3 .23 1 0.7
4 0.55 0 4 0.6 2 .65 3 0.5
5 0.53 0 5 0.6 8 .50 2 0.6
6 0.77 0 6 0.6 0 .47 9 0.6
7 0.58 0 7 0.5 1 .62 6 0.7
8 0.60 0 8 0.6 0 .67 1 0.7
9 9 0.3 5 0.32 0.22 9 0.7

10 0.45 0.58 10 0.5 0  0 0.9
11 0.40 0 11 8 .65 0.46 0.8
12 0.63 0 12 6 .78 0.50 0.8
13 0.63 0 13 8 .68 0.51 0.5
14 0.50  0 14 8 .65 0.51 0.7
15 0.23 0.32 15 0.49 0.68 
16 0.42 0.73 16 0.49  0.66 
17 0.44 0.59 17 0.42 0.77 
18 0.45 0.55 18 0.46 0.87 
19 0.49 0.63 19 0.41 0.86 
20 0.38 0.71 20 0.40 0.81 
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ตารางภาคผนวกที่ 4  คาอํานาจจําแนกของตัวลว จําแนกตามรายขอของแบบสอบวินิจฉัยชุด  
การวัด การชั่ง   การตวง  
 

ขอ ตัวลวง r ขอ ตัวลวง r 

ง (r) 

1 ก 0.13 11 ก 0.23 
 ข 0.33  ข 0.23 
2 ข - 0.38 12 ก 0.36 
 ค 0.14  ข 0.27 
3 ข 0.03 13 ข 0.32 
 ค 0.15  ค 0.18 
4 ก 0.27 14 ข 0.28 
 ข 0.33  ค 0.19 
5 ข 0.28 ข 0.18  15 
 ค 0.18  ค 0.03 
6  ก 0.24 16 ก 0.23
 ค 0.15  ข 0.26 
7 ข 0.37 17 ข 0.27 
 ค 0.22  ค 0.10 
8 ข 0.31 18 ข 0.27 
 ค 0.23  ค 0.05 
9 ก 0.13 19 ข 0.29 
 ข - 0.03  ค 0.13 

10 ก 0.10 20 ก 0.21 
 ข 0.33  ข 0.31 
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ตาร

 

างภาคผนวกที่ 5  คาอํานาจจําแนกของตัวลวง (r) จาํแนกตามรายขอของแบบสอบวินิจฉัยชุด  
การบวก การลบ การคูณ การหารระคน  

ขอ ตัวลวง r ขอ ตัวลวง r 
1 ก 0.26 11 ก 0.25 
 ค 0.14  ข 0.23 
2 ข 0.13 12 ข 0.27 
 ค 0.33  ค 0.14 
3 ข 0.15 13 ก 0.09 
 ค 0.31  ค 0.14 
4 ข 0.08 14 ข 0.25 
 ค 0.25  ค 0.12 
5 ก 0.15 15 ก 0.13 
  0.34   ค 0.18 ข
6 ก 0.18 16 ก 0.22 
 ค 0.15  ค 0.03 
7 ก 0.21 17 ข 0.21 
 ข 0.71  ค 0.16 
8 ข 0.17 18 ข 0.27 
 ค 0.14   ค 0.19 
9 ก 0.10 19 ก 0.31 
 ข 0.26  ข 0.16 

10 ก 0.29 20 ข 0.14 
 ข 0.25  ค 0.31 
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ตัวอยาง แบบการประเมินความสอดคลองของขอคําถาม 

ผิดกับประเด็นบกพรอง 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

ภาคผนวก ฉ 

กับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 
และความสอดคลองของขอคําตอบ
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แบบการประเมินความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม และ ความสอดคลองของคําตอบผิดกับประเด็นบกพรอง 

คําชี้แจง
 

  
สวนที่  1 
ของขอคํา
ลงในชองต “-1” คว าหรั าถา
แนใจวาสอ
วนที่ 2 มสอดคลองของตัวล ยจะมีรายการประเม จาก
ระเด็นบ รณา มปร  ลง
นชองตัวเ ือ “- สําห รือไม
นใจวาสอ กพร ลงใ ะดวย จัก    

 
ความหมาย วเลข 

แบบประเมินฉบับนี้จะแบงการป
เปนการประเมินความ
ถาม ขอใหทานพิจาร
ัวเลข “+1” หรือ “0” 
ดคลองตามพฤติกรร
เปนการประเมินควา
กพรอง ขอใหทานพิจา
ลข “+1” หรือ “0” หร
ดคลองตามประเด็นบ

ระเมิ
สอด
ณาวา
หรือ 
ม 

นออก
คลอง
ขอคํ

โปรดเขี

วา คํ
1”  ต
อง โป

เปน 
ของข
าถาม
  ตาม
ยนความค

าตอบ
ามคว
รดเขี

2 สว
อคํา
แตล

ิด

ผิดแ
ามห

นดังน
ถามก
ะขอว
ามหม
เห็น 
วงกับ
ตละข
มาย

ยนความค

ี้  
ับวัตถุประสงคเชิงพฤ
ัดไดสอดคลองตามพ
ายที่กําหนดไวขางลา
หรือคําแนะนําลงในข
ประเด็นบกพรอง โด
อวัดไดสอดคลองตา
ที่กําหนดไวขางลางนี้ 
ิดเห็น หรือคําแนะนํา

ติกร
ฤติก
งนี้ สํ


รม โด
รรมท

อเสนอแนะด

ะเด็น
รับคํา
นขอเส

ยจะ
ี่ตอง
บขอคํ

วย

บกพร
ตอบ
นอแน

มีราย
การวั

 จกัเ

องหร
ผิดข

การป
ดหรือ
มใดที่
ปนพร
ินอยู
ือไม 
อใดที่

ระเมินอยูบริเวณดา
ไม โดยทําเครื่องหม
วัดไดไมสอดคลอง ห
ะคุณอยางยิ่ง   
บริเวณดานขวามือตอ
โดยทําเครื่องหมาย √
วัดไดไมสอดคลอง ห
เปนพระคุณอยางยิ่ง

นลาง
าย √ 
รือไม

ส
ป
ใ
แ
 

ของตั  
 
+1  า  ข พฤ ที่ต าม นบก
0  า  ไม นวัดไดสอดคล พฤ นใจวาคําตอบ วัดไ รอง

ที่  น  
-1  หมายความวา  ข ดคลองตามพฤติกรรม ิดนั้นวัดไมตรงตามปร สนอ

หมายความว
หมายความว

ําเสนอ

อคําถามนั้นวัดไดสอด
แนใจวาขอคําถามนั้

อคําถามนั้นวัดไมสอ

คลองตาม ติกรรม
องตาม

องการ/คําตอบผิดนั้นว
ติกรรมที่ตองการ/ไมแ

ที่ตองการ/คําตอบผ

ัดไดตรงต ประเด็
ผิดนั้น

พรองที่นําเสนอ 
ดตรงตามประเด็นบกพ

ะเด็นบกพรองที่นําเ
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วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (ใชประเมินขอคําถามขอที่ 1-10)     :  สามารถวิเคราะหโจทยและหาคําตอบ เมื่อกําหนดโจทยปญหาการบวก
และการลบเกี่ยวกับความยาว ความสูง หรือระยะทางที่ใหได  
 

ขอคําถาม คําตอบผิด ประเด็นบกพรอง รายการประเมินคําตอบผิด 
1. ถนนเสนหนึ่งยาว 15 กิโลเมตร 900 เมตร 
ชางทําถนนตดัถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 
51 เมตร ชางทําถนนตองตดัถนนเพิ่มอีก
เทาไรจึงจะเสร็จสมบูรณ 
 
ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
(ข.)    12 กิโลเมตร 849 เมตร   

ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
 
 
 
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เ

ใชวิธีการคํานวณถูกตอง แตไมได
จายจากหลักรอยไปหลักสิบ และ
กหนวย  

ใชวิธกีารคาํนวณผิด โดยนํามาบวก

O     +1 วัดไดตรงประเด็นบกพรอง 
O     0   ไมแนใจ  
O   -1  วัดไมตรงประเด็นบกพรอง  
ขอเสนอแนะ 
........................................................ 
O     +1 วัดไดตรงประเด็นบกพรอง 
O     0   ไมแนใจ  

็นบกพรอง  
ขอเสนอแนะ 
........................................................ 
 

ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร 

มตร 

ก. 
กระ
หลั
 
 
ค. 
กัน 

O   -1  วัดไมตรงประเด

รายการประเมินขอคําถาม  

 
O     +1 วัดไดตรงจุดประสงค 
O     0   ไมแนใจ  
O   -1  วัดไมตรงจุดประสงค  

ขอเสนอแนะเพิ่มเติม
...................................... .............................................................................................................
...................................... .............................................................................................................
...................................... ............................................................................................................. 

..................

..................

..................
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ารบวก การลบ การคูณ และการหาร 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
แบบสัมภาษณ เพื่อสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ที่นกัเรียนมีความ

บกพรองมากที่สุด ของทกัษะพื้นฐานก
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แบบสัมภา

...ตําแหนง.............................. 
โรงเรียน ...........

รสัมภาษณ .................................................................................................................. 
////////////////////////

1.

..................

............................................................................................................................................. 
..................

...............................................................................................................
..................

มีคณุลักษณะเชนไร  
.................. ..............................................................................................................

....................................................................................................................
.....

ษณ เพื่อสํารวจหนวยการเรียนรูระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 ที่นกัเรียนมีความ
บกพรองมากที่สุด ของทกัษะพื้นฐานการบวก การลบ การคูณ และการหาร 

 
ผูถูกสัมภาษณ ..........................................................................

...................................................................................................................... 
วัน เดือน ป ทีท่ําการสัมภาษณ ................................................................................................  
เวลาที่ทาํการสัมภาษณ ........................................................................................................... 
ผูทํากา

////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////// 
 
ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานดานการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร  
 

 จํานวนเวลาเรียนคณิตศาสตรของโรงเรียนทีท่านทําการสอน มีการจดัเวลาเรียน กีช่ั่วโมง หรือกี่
คาบตอสัปดาห  

..................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.......

..................................................................................................................................
2. เอกสารประกอบการเรียนการสอนคณิตศาสตร มีลักษณะเปนอยางไร  
....................................................................................................................................................
.....................................

.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
3. ผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศกึษาปที่ 3 เปนผูสอนที่

....................
................................

............................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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4. การสอน การแกโจทยปญหาของทาน มีลักษณะการสอนแบบใด ผลจากการจัดการเรียนการสอน
การแกโจทยปญหาของทาน เปนอยางไรบาง  
....................................................................................................................................................

..... ........................................................... 
..................................................................................................................... 

ค ใด

...................................................................... .........
.................................... .........

................................................................. ......... 
.. ......................................................................................................................... 

ตอนที่ 2 หนวยการเรยีนรูระดับช้ันประถมศึ า อง
ทักษะพืน้ฐานการบวก การลบ การคูณ และก ร

 

........ เวลา   รวัดความยาว 
 ........ เงิน  

..
 

... . .....

... ............................................................................

... .. ...... 

... ............................................................................ 

 ........ การวัดความยาว 
ร ........ เงิน  

........ พชีคณิต   อ่ืน .............. ..................................

....................................................................................................................................................
....................................................................................

...............................
5. การจัดการเรียนการสอนการแกโจทยปญหา
เปนพเิศษหรือไม  

ณิตศาสตรของทาน ไดเนนหนักในสวนการเรียนรู

.....................................................................
.................................. .....................................................................
..... .....................................................................
...................... ...
 

กษ
า

ปท่ี 3 ที่นักเรียนมีความบกพรองมากทีสุ่ดข
หาร  

ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการบวก  
........ จาํนวน   ........ กา
........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมาตร
........ พชีคณิต   อ่ืน ...................
ความคิดเหน็เพิ่มเติม  
...................................................................
...................................................................
...................................................................
...................................................................
ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการลบ  
........ จาํนวน   ........ เวลา  
........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมา

......

..................................... 

............................................................ ............

..

........................................................... ...........

..

ต
.... 
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ความคิดเหน็เพิ่มเติม 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................

..... .......................................................................................................... 
ื้นฐานดานการคูณ  

. การวัดปริมาต
........ พชีคณิต   อ่ืน .......................

................................................................... ...............
. ............................................. ......

...... 
................................................................. ................................... 
ความบกพรองทกัษะพื้นฐานดานการหาร   
........ จาํนวน   ........ เวลา   ........ การวัดความยาว 

ต
อ่ืน ....................... ............ 

 
.. .............................................
.. .........................................................................
.. ................................................. 
.. ................................................. 

฿ ฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿ 
 

 

.................................................................................................................................................... 
.....................................

ความบกพรองทกัษะพ
........ จาํนวน   ........ เวลา   
........ การวัดน้ําหนกั  .......

........ การวัดความยาว 
ร ........ เงิน  

................................... 
ความคิดเหน็เพิ่มเติม   
..... .............................................................
....................... ... ......................................................................
..............................................................................................................................................

................................................

........ การวัดน้ําหนกั  ........ การวัดปริมา

........ พชีคณิต   
ร ........ เงิน  

.......................
ความคิดเหน็เพิ่มเติม  
......................................................................
......................................................................
......................................................................
......................................................................
 
 

฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿฿

 

...............................

...

...........................

...........................

฿
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 ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ซ 
คูมือการใชแบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหา

สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
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คูมือก

ที่ 3 เพื่อเปนแนวทางในการใช
แบบสอ  ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู 

ศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
ําหรับน ึกษาปที่ 3 เพื่อเปนเครื่องมือในตรวจสอบความบกพรองของกระบวนการ
ิด ในด

านบุคคล  ความบกพรองยุทธวิธี และความบกพรองดานงาน ซึ่งแบบ
อบวินิ

ขอ  
ี่ 2 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน

 จํานวน 20 ขอ  

ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
นแบบ

ูวาผลที่ไดจากการคิดของตนเองนั้นมีอะไรบาง   ในงานวิจัยเรื่องนี้ผูวิจัยตองการศึกษาถึง
องคประกอบของเมตาคอกนิชัน โดยนํามาประยุกตในการสรางแบบสอบ ซึ่งเนนในสวนของเมตาคอกนิชัน
ดานความรู (Metacognition Knowledge) แบงออกเปน 3 ดานคือ  

ารใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
จุดมุงหมายของการสรางคูมือ  
 คูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู สรางขึ้นสําหรับครูผูสอนคณิตศาสตรในระดับช้ันประถมศึกษาป

บวินิจฉัย และทําการวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
วัตถุประสงคในการสรางเครื่องมือ 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิต
ส ักเรียนระดับช้ันประถมศ
ค านการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน โดยทําการแบงประเด็นของการวินิจฉัย ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู (Metacognition Knowledge) (Flavell:1979) โดยแบงความบกพรอง
ออกเปน 3 ดานคือ ความบกพรองด
ส จฉัยที่สรางขึ้นนี้ มีจํานวน 2 ชุดดวยกัน ดังนี้  
 ชุดที่ 1 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรู เร่ือง การวัด การชั่ง การตวง จํานวน 20 
 ชุดท
ความรู เร่ือง การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน
 
กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ  

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
เป สอบเพื่อศึกษาถึงความบกพรองของกระบวนการคิด ในดานการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยแบบสอบฉบับนี้ไดนําแนวคิดเมตาคอกนิชัน (Metacognition) 
(Flavell:1979) ซึ่ง ความสามารถทางดานกระบวนการคิดขั้นสูง เปนสิ่งที่บุคคลแตละคนรูวาตนเองกําลัง
คิดอะไรอยู และร
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-ดานบุคคล หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะที่ตนเองมีอยู เปนความรูเกี่ยวกับ
ความถนัดและศักยภาพของตนเอง วาความถนัดและความสามารถของตนเองเหมาะสมกับงานที่ตองทํา
หรือไม เชน นักเรียนรูวาตนเองสามารถเรียนคณิตศาสตรไดดีกวาภาษาไทย หรือนักเรียนรูวาตนเองไม
เขาใจคํา

ี้ตองใช

ของงานที่ทํา ทั้งยังรู
ึงปจจัยหรือเงื่อนไขตางๆ ที่จะทําใหตนเองสามารถทํางานนั้นไดอยางถูกตอง เชน ในโจทยปญหาเรือ่งการ

สามารถแปลงหนวยในการวัดความยาวตางๆ ไดอยางถูกตอง
ละแมน

ั้ง 3 ดาน ดังนี้  

ลาดของนักเรียนที่ใชวิธีการ หรือ

ยูในรูปแบบตาราง 
4 ชอง ซึ่งมีขอคําถามอยูบริเวณดานบนของตารางนี้ ดังตัวอยาง  

ถามขอนี้ ไมสามารถแกปญหาในคําถามขอนี้ได เปนตน  
-ดานยุทธวิธี หมายถึง ความรูของบุคคลที่เกี่ยวกับวิธีการ และกระบวนการที่ถูกตอง

เหมาะสมในการแกปญหา หรือการหาคําตอบของปญหาที่พบ เชน นักเรียนรูวาโจทยปญหาขอน
วิธีการบวกในการหาคําตอบ แตนักเรียนบางคนกลับแกโจทยปญหาขอเดียวกันโดยวิธีการลบซึ่งเปนวิธีการ
ที่ผิด  

-ดานงาน หมายถึง ความรูของบุคคลเกี่ยวกับลักษณะและขอบขาย
ถ
วัดความยาว นักเรียนที่มีความรูดานงานจะ
แ ยํา  
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทั้ง 2 ฉบับนี้ จะทําการวินิจฉัยกระบวนการ
คิดแกโจทยปญหาตามความบกพรองท

-ความบกพรองดานบุคคล หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ไมรูถึง ความถนัด 
ความสามารถ และศักยภาพของตนเอง วัดไดจาก ความไมมั่นใจของนักเรียนวาสามารถแกโจทยปญหาขอ
นั้นๆได  

-ความบกพรองดานยุทธวิธี หมายถึง ความผิดพ
กระบวนการที่ผิดในการแกโจทยปญหาขอนั้นๆ เชน โจทยปญหาขอนั้นใชวิธีการบวกในการแกโจทยปญหา 
แตนักเรียนกลับเลือกใชวิธีการลบในการแกโจทยปญหาขอนั้น วัดไดจากการเลือกวิธีการที่ไมถูกตองในการ
แกโจทยปญหาของนักเรียน  

-ความบกพรองดานงาน  หมายถึง ความผิดพลาดของนักเรียนที่ขาดความรูดานปจจัย
หรือเงื่อนไขตางๆในการแกโจทยปญหาขอนั้นไดอยางถูกตอง วัดไดจาก การระบุถึงสิ่งที่สําคัญที่สุดในการ
แกโจทยปญหา และ การแสดงวิธีการคํานวนของโจทยปญหาขอนั้น 

 
ลักษณะของแบบสอบ  

รูปแบบของแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน
ดานความรู ประกอบไปดวยแบบสอบจํานวน 2 ชุดดวยกัน โดยลักษณะของแบบสอบอ
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ต  แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู 
สําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การวัด การชั่ง การตวง  
 
โจทย  ถนนเสนหนึ่งยาว 15 กิโลเมตร 900 เมตร ชางทําถนนตัดถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 51 เมตร 

ชางทําถนนตองต

ัวอยาง

 
ัดถนนเพิ่มอีกเทาไรจึงจะเสร็จสมบูรณ 

ของนักเ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรูสึก

รียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
โจทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหาคําตอบ  
.....

เพ .............................................................  
1 

.................................................................. 
2. 

ราะ..

นการ

…………….. 

............................................................. 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดใ
แกโจทยปญหาขอนี้ใหถูกตองคือ
................................................................... 
……………………………………………….. 
…………………………………

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    12 กิโลเมตร 951 เมตร 
 

- ---------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

ข.   12 กิโลเมตร 849 เมตร   
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร   
 
           

--------

--------
             

  เกงมากเลย                 4. 

- ---------------------------------------------------
------------------------------------------------------------  

 
 

3. 
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ตัวอยาง แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชัน ดานความรู 
ําหรับนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การบวก การลบ การคูณ การหาร ระคน  

ทย  คุณพอซื้อเสื้อแขนยาว 3 ตัว  ราคาตัวละ  259 บาท ถาคุณพอใหเงินแมคาไป 1,000 บาท คุณพอ
จ นเทาไร

กระดาษ นช
นักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรสึกของ
เรียนในการท จทยขอ ี่สุด  

ทํา ี้ไดอย นอน

ส
 
โจ

ะไดรับเงินทอ   
เพื่อ วยทด 

ให
นัก

ู
ําโ นี้มากท

ฉัน ขอน างแน        
     

ทํา ี้ไมได

     

ฉัน ขอน       
ราะ ............ ............ ..................................  

1.  

นักเรียนคิดว ิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
ปญหา อนี้ใหถกู ือ

............. ............ .............. 

ขอนี้ใช ิธีการใดในการหาค อบ  

ัญลักษณที่ได ือ 

2. 

าส
ขโจทย ตองค

.................... ... ..
……………………………………………….. 
โจทย ว ําต
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคส ค

เพ ... .. ... .................................................................. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
ค หมโดยไมตองลบ) 
--------------------------------------------------------------
----------------------------------------------

นักเรียนไดมา 
 

ํานวนใ

----------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

3. 

กากบาททับคําตอบที่

ก.    223   บาท      
 
ข.    343   บาท  
  
ค.    777   บาท    
 
 
   

 
เกงมากเลย                 4. 

----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
----------------------------------
--------------------------------------------------------------  
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จากตัวอยางขางตน ตารางชองที่ 1 เปนการวัดความบกพรองดานบุคคล โดยมีขอคําถามที่ถามถึง
วามมั่นใจ หรือความไมมั่นใจ ของนักเรียนในการแกโจทยปญหาขอนั้น พรอมทั้งใหผูตอบระบุเหตุผลดวย   

ตารางชองที่ 2  เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี และวัดความบกพรองดานงาน ซึ่งในตาราง
องที่ 2 ของแบบสอบทั้งสองชุดนี้จะมีความแตกตางกันตรงที่ แบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ การ
ารระคน “มีคําสั่งใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณ” เพื่อวินิจฉัยถึงความบกพรองดานยุทธวิธี ซึ่งแบบ
สอบชุดการวัด การชั่ง การตวง จะไมมีคําสั่งขอนี้ เนื่องจากการแกโจทยปญหาเรื่องการวัด การชั่ง และการ
ตวง จะม ุงยากในการเขียนประโยคลัญลักษณ สําหรับขอคําถามอีก สองขอที่เหลือจะเหมือนกัน ขอ
คําถามท า “นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสําคัญมากที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนี้ใหถูกตอง“ เปนขอ
คําถามท ัดความบกพรองดานงาน และขอคําถามที่วา “โจทยขอนี้ใชวิธีการใดในการหาคําตอบ” เปนขอ
คําถามท ัดความบกพรองดานยุทธวิธี   

ารางชองที่ 3 เปนการวัดความบกพรองดานยุทธวิธี และวัดความบกพรองดานงาน ตอเนื่องมาก
จากตารางชองที่ 2 โดยตารางรางชองนี้ จะมีคําสั่งใหนักเรียนแสดงวิธีการคิด หรือทําการทดไดเลย และมี
ําสั่งเพิ่มเติม ในกรณีที่นักเรียนคิดผิด สามารถขีดฆาหรือกากบาททับโดยไมตองลบออก แลวทําการทด
หมในบริเวณที่วาง เพื่อยอยดูกระบวนการคิดของนักเรียน  

เหมาะสม
กับระดับ

คุณภาพของแบบสอบ

บสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 
2 ชุด ได

ontent validity)  และความตรงจากการวินิจฉัย (Diagnostic validity)  
โดยอาศ

รวัด การชั่ง การตวง และแบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ 
ารหาร ระคน ทุกขอมีคาความตรงเชิงเนื้อหามีคาระหวาง 0.60 – 1.00  ความตรงจากการวินิจฉัยของตัว
วงทั้งสองตัวลวงในแบบสอบวินิจฉัยทั้ง 2 ชุด มีคาระหวาง ตั้งแต 0.30 – 1.00  

ค

ช
ห

ีความย
ี่ถามว
ี่ว
ี่ว
ต

ค
ใ

ตารางชองที่ 4 เปนตัวเลือกของคําถามขอน้ันๆ โดยมีตัวเลือก 3 ตัวเลือก เพื่อใหมีความ
ของนักเรียน (ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3) 

 
  

  
 แบ

ทําการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบ ตามรายละเอียดดังนี้  
 คุณภาพของแบบสอบดานความตรงของแบบสอบ  

ความตรงตามเนื้อเร่ือง (C
ัยความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญจํานวน 8 ทาน แบงเปนผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล 

จํานวน 5 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานการสอนคณิตศาสตรระดับชั้นประถมศึกษา จํานวน 3 ทาน พบวา ขอ
คําถามของแบบสอบวินิจฉัยชุดกา
ก
ล
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ความตรงเชิงจําแนกโดยอาศัยการเปรียบเทียบคะแนนระหวางกลุมที่รูชัด พบวา การตรวจสอบ
ความตรงเชิงจําแนก(Discriminant validity) ของแบบสอบ โดยการเปรียบเทียบความบกพรองระหวาง
นักเรียนที่ทําการเขาสอบโดยแบงเปนนักเรียนกลุมสูงและนักเรียนกลุมตํ่า พบวา กลุมของนักเรียนมี
ความสัมพันธกับความบกพรองดานบุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05  โดยนักเรียนกลุมตํ่าจะมีความบกพรองทั้ง 3 ดาน สูงกวานักเรียนกลุมสูง แสดงวาแบบสอบวินิจฉัยฯ
นี้ สามารถใชในการจําแนกนักเรียนไดตามความบกพรองทั้ง 3 ดาน   

ุณภาพของแบบสอบดานความเที่ยงของแบบสอบ 
ามเที่ยงของแบบสอบ แบบความสอดคลองภายใน (Internal Consistency) โดยอาศัยคา

สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)  พบวา แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
การชั่ง  มีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  0.90 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ 
การหารระคน  มีคาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงเทากับ  0.80   
 ุณภาพของขอสอบ 
 ุณภาพของแบบสอบดานความยากงายของขอสอบ แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด การชั่ง การตวง 
จะมีคาค  จะมีคา
ความยา

การชั่ง การ
ตวง จะม

 

แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดาน
ความรูส

ค
 คว

การตวง

ค
ค
วามยากเฉลี่ย เทากับ 0.522 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน
กเฉลี่ยเทากับ 0.476     

 คุณภาพของแบบสอบดานคาอํานาจจําแนกของขอสอบ แบบสอบวินิจฉัยชุดการวัด 
ีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.723 แบบสอบวินิจฉัยชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน 

จะมีคาอํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ  0.528   
  

วิธีการใชเครื่องมือในสวนของนักเรียนและครู  
 การนํา

ําหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ไปใชนั้น มีแนวทางในการปฏิบัติดังนี้  
 คําชี้แจง สําหรับครูผูใหการทดสอบ  
 แบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรตามแนวเมตาคอกนิชันดานความรู 
ําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีทั้งสิ้น 2 ฉบับ คือ ฉบับการวัด การชั่ง การตวง และฉบับการบวก 
การลบ 
ส

การคูณ การหารระคน ฉบับละ 20 ขอ ในการใชแบบสอบแตละชุด จะตองดําเนินการทดสอบ
ตามลําดับดังนี้  
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1. ใหนักเรียนจัดโตะสําหรับเตรียมการสอบ ผูใหการทดสอบแจงวัตถุประสงค ความสําคัญของ
การทดสอบ อธิบายถึงลักษณะของแบบสอบ ข้ันตอนการตอบแบบสอบในตารางแตละชอง อยางละเอียด 
และเนนย้ําใหนักเรียนตอบแบบสอบทุกขอใหครบทั้ง 4 ชอง และตอบใหตรงตามความเปนจริงมากที่สุด   

2. ผูใหการทดสอบแจกแบบสอบใหนักเรียนคนละฉบับแลวให
ียนแตละ

คนทําแบ

 หรือ มาตราการวัด การชั่ง การตวง ข้ึนมาดูขณะกําลังทําขอสอบ 
เมื่อครบ

วิธีการต

รับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ทั้งสองฉบับ มีแนวทางในการตรวจใหคะแนนแบบ
สอบ โด

ําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ฉบับ การวัด การชั่ง การตวง แบบสอบวินิจฉัยชุดนี้
มีจํานวน

านบุคคล (ตารางชองที่ 1)   ในตารางชองนี้จะตองใหคะแนนทั้ง ความมั่นใจ และ
ความไม ั่นใจ เพื่อประเมินกับคําตอบในตารางชองที่ 4 ผูตรวจจะตองทําเครื่องหมายถูกลงในแบบรายงาน
ผลการว ิจฉัย ตามคําตอบที่นักเรียนตอบในแบบสอบ  
 วามบกพรองดานงาน (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
จะตองด ารตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
คําตอบของนักเรียน ในแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวงนั้น ความบกพรองดานงาน คือ การที่นักเรียน
ไมรูหนวย ในการวัด การชั่ง และการตวง ในสามารถแปลงหนวยในการวัด การชั่ง และการตวงได ถา
นักเรียนไมสามารถตอบคําถาม “ส่ิงที่สําคัญที่สุดในการแกโจทยปญหาขอนี้คืออะไร” ในชองที่ 2 ได ให
ผูตรวจพ องที่ 3  ประกอบ ถานักเรียนแสดงวิธีคิดโดยมีการแยกหนวย มีการทอนหนวย
อยางชัดเจน แสดงวานักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน เพียงแตยังระบุไมไดเทานั้น  

นักเรียนเขียน ชือ่ เลขที่ ชั้น และ
โรงเรียนใหเรียบรอย  กําหนดเวลาในการทําแบบสอบชุดละ 1 ชั่วโมง 30 นาที พรอมทั้งขอใหนักเร

บสอบวินิจฉัยดวยความตั้งใจ และมีความเชื่อมั่นในการตอบคําถามแตละขอดวยตนเอง  
 3. ระหวางดําเนินการทดสอบครูผูใหการทดสอบ เดินสํารวจนักเรียนขณะที่กําลังทําการทดสอบ 
และคอยระวังไมใหผูเรียนนํา สูตรคูณ

ตามกําหนดเวลา ทําการเก็บแบบสอบกลับคืนมาเพื่อทําการตรวจใหคะแนน  
 

รวจและเกณฑการใหคะแนน  
 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู สําห

ยแบงเปนขั้นตอนตางๆ ดังนี้  
 การตรวจใหคะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอก
นิชันดานความรู ส

ขอสอบทั้งหมด 20 ขอ ซึ่งครูผูตรวจจะตองทําการตรวจในตาราง 4 ชองทีละชอง และบันทึกผล
จากการตรวจลงในแบบรายงานผลการวินิจฉัย ตามลําดับดังตอไปนี้  
 ความบกพรองด

ม
ิน
ค
ูก

ิจารณาตารางในช
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 ความบกพรองดานวิธีการ (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
สองชอง ค ถึง

คําตอบของนักเรียนดังนี้ ถานักเรียนระบุวิธีการหาค นั้นๆไดอยางถูกตอง(ตารางชองที่ 2) และ
ณาตารางชองท ยนมีกระบวนกา จนไดผลลัพธที่ถ งวานักเรียนไมมี
พรองดานงาน  
ื่อทําการตรวจในตารางทั้ง 3 ชองเรียบร ทําการตรวจคําต รางชองที่  4 ถา
อบถูกตามคําเฉ จะตองทําเครื่อง  ในแบบรายงานผ ัย  

คะแนนแบบสอบวินิจฉัยทักษะก ยปญหาคณิตศา แนวคิดเมตาคอก
ความรู สําหรับน ระถมศึกษาปท  การลบ ารหารระคน แบบ
ฉัยชุดนี้มีจํานวน  20 ขอ ซึ่ง จะตองทําการตรวจในตาราง 4 ชองทีละชอง 
ึกผลจากการตรว บรายงานผลกา ําดับดังตอไ

องดา ตารางชองที่ 1) งชองนี้จะตองให  ความมั่นใจ และ
ั่นใจ เพื่อประเมิ บในตารางชองท จจะตองทําเครื่อง งในแบบรายงาน

ลการวินิจฉัย ตามคําตอบที่นักเรียนตอบในแบบสอบ  
ความบกพรองดานงาน (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 

ะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
ําตอบของนักเรียน ในแบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ การหารระคนนั้น ความบกพรองดานงาน คือ 
ารที่นักเรียนไมสามารถทองสูตรคูณไดอยางแมนยํา  ถานักเรียนไมสามารถตอบคําถาม “ส่ิงที่สําคัญที่สุด
นการแกโจทยปญหาขอนี้คืออะไร” ในชองที่ 2 ได ใหผูตรวจพิจารณาตารางในชองที่ 3  ประกอบ ถา
ักเรียนแสดงวิธีคิดโดยมีการตั้งคูณ และการทด แตคําตอบไมถูกตองเพราะนักเรียนทองสูตรคูณผิด แสดง
านักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน เพียงแตยังระบุไมไดเทานั้น  

ความบกพรองดานวิธีการ (ตารางชองที่ 2 และชองที่ 3) ในการตรวจความบกพรองดานงานนั้น 
ะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกันสองชอง คือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณาถึง
คําตอบของนักเรียนดังนี้ ถานักเรียนระบุวิธีการหาค อบ และทําการเขียนประโยคสัญลักษณในขอนั้นๆ
ไดอยางถูกตอง(ตารางชองที่ 2) และเมื่อพิจารณาตารางชองที่ 3 นักเรียนมีกระบวนการคํานวนจนไดผล
ลัพธที่ถูกตอง แสดงวานักเรียนไมมีความบกพรองดานงาน  
 เมื่อทําการตรวจในตารางทั้ง 3 ชองเรียบรอยแลว ใหทําการตรวจคําตอบในตารางชองที่  4 ถา
นักเรียนตอบถูกตามคําเฉลย ผูตรวจจะตองทําเครื่องหมายถูก ในแบบรายงานผลการวินิจฉัย  
 

จะตองดูการตอบของนักเรียนประกอบกัน ือ ตารางชองที่ 2 และตารางชองที่ 3 โดยพิจารณา
ําตอบในขอ

เมื่อพิจาร ี่ 3 นักเรี รคํานวน ูกตอง แสด
ความบก
 เม อยแลว ให อบในตา
นักเรียนต ลย ผูตรวจ หมายถูก ลการวินิจฉ

การตรวจให ารแกโจท สตร ตาม
นิชันดาน ักเรียนชั้นป ี่ 3 ฉบับ การบวก การคูณ ก
สอบวินิจ ขอสอบทั้งหมด ครูผูตรวจ
และบันท จลงในแบ รวินิจฉัย ตามล ปนี้  
 ความบกพร นบุคคล (   ในตารา คะแนนทั้ง
ความไมม นกับคําตอ ี่ 4 ผูตรว หมายถูกล
ผ
 
จ
ค
ก
ใ
น
ว
 
จ

ําต
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ตัวอยางแบบรายงานผลการวินิจฉัย  
 
ชื่อ.....................................นามสกุล......................................... เลขที่..................... ป.3/............... 
 

ดานบุคคล ดานงาน ดานยทุธวิธ ี คําตอบ ขอ 
มั่นใจ ไมมั่นใจ 

เหตุผล 
ผาน ไมผาน ถูกตอง ไม

ถูกตอง 
ถูกตอง ไม

ถูกตอง 

1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
 
วิธีการวินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของนักเรียน  

เมื่อดําเนินการตรวจคําตอบของนักเรียนที่ทําแบบสอบครบทุกสวนแลว ครูผูสอนจะทําการวินิจฉัย
ึงความบกพรองของทักษะการแกโจทยปญหา โดยเทียบตามโมเดลการวินิจฉัยที่ผูวิจัยทําการกําหนดไว
ามแผนผังของรูปแบบการตอบ ดังนี้ 

 
ถ
ต
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อ
ุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอ ําตอบถูกตอง ความหมาย ไมมีความ

กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 
ต ถูกตอง ความหมาย มี
แ วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานบุคคล และ

ถ ตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
แ บุคคล และ

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย 
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือดา

บุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

 

ุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอ ําตอบถูกตอง ความหมาย ไมมีความ
กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

ต ถูกตอง ความหมาย มี
แ วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานบุคคล และ

ถ ตอง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
แ บุคคล และ

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย 
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ทั้ง 3 ดาน คือดา

บุคคล ดานยุทธวิธี และดานงาน  

 

 

 

 

จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดข
- รูปแบบที่ 1 ดานบ- รูปแบบที่ 1 ดานบ

งความบกพรองใน 4 ะรูปแบบแรกไดดังนี้  
ง งานถูกตอง ค

ูปแบบแรกไดดังนี้  
ง งานถูกตอง ค

บบ
- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูก

ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไม
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถ
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ

- รูปแบบที่ 2 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีถูก
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน   

- รูปแบบที่ 3 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไม
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานยุทธวิธี วิธีการคํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 4 ดานบุคคลมั่นใจ ยุทธวิธีไมถ
ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ

อง งานไมถูกตอง คําตอบไมอง งานไมถูกตอง คําตอบไม
นน

ูกูก
นวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดาน

มีมี
นน

ดานบุคคล 
มั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบผิด คําตอบผิด คําตอบผิด 

รูปแบบที ่1  รูปแบบที ่2  
ล,งาน ดานบุคค

รูปแบบที ่3  
ดานบุคคล,ยุทธวธิี 

รูปแบบที ่4  
ทั้ง 3 ดาน ไมบกพรอง 
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จากแผนภาพสามารถอธิบายรายละเอียดของความบกพรองใน 4 ะรูปแบบตอมาไดดังนี้  

ทยปญหา ตามแนวคิดเ ู ในดานบุคคล  
- รูปแบบที่ 6 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี

น รู ในดานงาน  
 อง งานถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มี
น ทุธวธิ ีวธิกีาร

ถ ความหมาย 
แ ชันดานความรู ในดานยุทธวิธี และ

- ดานบุคคลมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการถ  คําตอบถูกตอง ความห
ระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

 

 

 

- รูปแบบที่ 5 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีถูก
บกพรองในกระบวนการแกโจ

ตอง งานถูกตอง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความ
มตาคอกนิชันดานความร


ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ
- รูปแบบที่ 7 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไม

ความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแ
คํานวณตางๆ  

- รูปแบบที่ 8 ดานบุคคลไมมั่นใจ ยุทธวิธีไม
มีความบกพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตาม
ดานงาน 
 

ูกตอง

วคิดเมตาคอกนิชันดานความ
ถูกต
วคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในดานย

ูกตอง งานไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง 
นวคิดเมตาคอกนิ

มาย ไมมีความบกพรองใน

ดานบุคคล 
ไมมั่นใจ 

ยุทธวิธีถูกตอง ยุทธวิธีผิด 

งานถูกตอง งานไมถูกตอง งานถูกตอง งานไมถูกตอง 

คําตอบถูกตอง  คําตอบ ค ตอบผิด ผิด ํา คําตอบผิด 

รูปแบบที ่5  รูปแบบที ่6  
ดานงาน 

รูปแบบที ่7 
ดานยุทธวิธี  

รูปแบบที ่8  
ดานยุทธวิธี,งาน ดานบุคคล 

ก
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- ดานบุคคลมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการไมถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มีความบกพรอง
ญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธวิธี 

อง วิธีการถูกต องใน
กระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิช

ถูก ิธีการไมถูก พรอง
วนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรทั้ง 3 ดาน คือ

 ะดานยุทธวิธี  
- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการถูกต องใน

ก
- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานถูกตอง วิธีการ อง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มคีวามบกพรอง

ในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานยุทธ  

 งานไมถูกตอง วิธีการถ ูกตอง ความหมาย มีความบกพรอง
นกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดาน บุคคล และ
ต

า มถูกตอง คําตอบไมถูกตอง ความหมาย มีความ
บ เ วนของตัวแปรดานงาน 
แ

 
 

 

ในกระบวนการแกโจทยป
วิธีการคํานวนตางๆ  

- ดานบุคคลมั่นใจ งานไมถูกต อง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความบกพร
ันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานงาน  

- ดานบุคคลมั่นใจ งานไม ตอง ว ตอง คาํตอบไมถูกตอง ความหมาย มคีวามบก
ในกระบ
ดานบุคคล ดานงาน แล

อง คําตอบถูกตอง ความหมาย มีความบกพร
ระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู ในสวนของตัวแปรดานบุคคล  

ไมถูกต
วิธี

วิธีการคํานวนตางๆ  
- ดานบุคคลไมมั่นใจ ูกตอง คําตอบถ

ใ
ัวแปรดานงาน  

- ดานบุคคลไมมั่นใจ งานไมถูกตอง วิธีก
กพรองในกระบวนการแกโจทยปญหา ตามแนวคิด
ละตัวแปรดานวิธีการ  

 
 
 
 

รไ
มตาคอกนิชันดานความรู ในส
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เฉลยแบบสอบ  
เฉลยแบบสอบชุดการวัด การชั่ง การตวง เ ร

ห
ฉลยแบบสอบชุดการบวก การลบ การคูณ กา
ารระคน 

1       ค 11      ค 1       ข 11      ค 
2       ก 12      ค 2       ก 12      ก 
3       ก 13      ก 3       ก 13      ข 
4       ค 14      ก 4       ก 14      ก 
5       ก 15      ก 5       ค 15      ข 
6       ข 16      ค      ข 16      ข 6  
7       ก 17      ก 7       ข 17      ก 
8       ก 18      ก 8       ก 18      ก 
9       ค 19      ก 9 19      ค        ค 
10     ค 20      ค 10     ค 20      ก 
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ารแกโจทยปญหาคณิต นวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรู 
สําหรบันักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การวัด การชัง่ การตวง 

 

 
 

 
ศาสตร ตามแแบบสอบวินจิฉัยทักษะก
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โจทย  ถนนเสนหนึ่งยาว 19 กิโลเมตร 900 เมตร ช
เหลือถนนอกีเทาไร จงึจะตัดถนน

า
เสร็จสมบรูณ

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

งทําถนนตัดถนนเสร็จไปแลว 7 กิโลเมตร 51 เมตร ยัง
 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

----
------------------------------------------------------------ 

3. 

คําตอบที่
ักเรียนไดมา 

 951 เมตร 

ข.    12 กิโลเมตร 849 เมตร  
 
ค.    22 กิโลเมตร 951 เมตร  

 
  

         เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลม
น
 
ก.    12 กิโลเมตร
 

--
--------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

 

--
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โจทย  แมมีนมสด   4 ลิตร 500 มิลลิลิตร    แบงไป
เทาไร  

ท ู

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ําขนม 1 ลิตร 450  มิลลิลิตร  แมจะมีนมสดเหลืออย

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------

----------------------------------------
-------------------------------  

3. 

มคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    3  ลิตร   50   มิลลิลิตร 

.    3  ลิตร   150   มิลลิลิตร  
 

 
  

เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกล
น
 
ก
 
ข

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------

ค.    5 ลิตร   950   มิลลิลิตร  
  

-------------------------------
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โจทย  ในการทําอาหารครั้งหนึ่ง แมครัวใชน้ําสมส
ครัวจะใชน้ําสมสายชูนอยกวาน้ําปลาเท

า 
าไร 

 

ี่ตรงกับค ูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ยชู 3,570 มิลลิลิตร  ใชน้ําปลา 4,000 มิลลิลิตร  แม

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพท วามรใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

---------------------------

-----
--------------------  

3. 

ใหวงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    7,570   มิลลิลิตร 

 มิลลิลิตร  
 
ค.    430   มิลลิลิตร  

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

---

ถานักเรียนไดคําตอบแลว 
น
 
ก
 
ข.    1,570  

----------------------------------
-------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------

 

-----------------------------------------
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โจทย  ด.ช.เอก วัดความยาวของสนามฟุตบอลได 3 
บาสเกตบอลได 4 เมตร 63 เซนติเมตร  

เ
สนามฟุตบอลแ าวทัง้หมดเทาไร  

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

มตร   76 เซนติเมตร   แลววัดความยาวของสนาม
ละสนามบาสเกตบอลมีความย

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

น ก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 

ขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.
 

2 

ักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแ

……………………………………………….. 
 
โจทย

................................................................. 

ส
ค
 

--------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

3. 

ถ นักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
น
 
ก
 
ข ร  20 เซนติเมตร 
 
ค. 8 เมตร  20 เซนติเ
 
                        

  เกงมากเลย                 4. 

ําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
ํานวณใหมโดยไมตองลบ) 

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

------------------------------------------------

า
ักเรียนไดมา 

. 1 เมตร  6 เซนติเมตร 

. 7 เมต

มตร  
--
--
--------------------------------------------------------------   
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โจทย  เชือกเสนสีแดงมีความยาว 2,060 เมตร  
เชือกเสนสีเขียวจะมีความยาวเทาไร  

 เ   

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ชือกเสนสีเขียวสั้นกวาเชือกสีแดงอยู  1,100 เมตร

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

------------------
-------------------------------------------------------------  

3. 

คําตอบที่
ักเรียนไดมา 

 
ข.    1,160 เมตร  
 
ค.    960 เมตร   

  
 

  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลม
น
 
ก.    3,160 เมตร   

--
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------

 

-
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โจทย  น้ํายาลางจานขวดหนึ่งมีปริมาณ  2  ลิตร  7
970  มิลลิลิตร  น้ํายาลางจานมีปริมาณ

5    
มากกวาแชมพ

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

0 มิลลิลิตร  แชมพูสระผมขวดหนึ่งมีปริมาณ  1 ลิตร
ูสระผมเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

--------  
3. 

 วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

ตร 

ข.    1 ลิตร  220   มิลลิลิตร  
 
ค.    3 ลิตร  720   มิลลิลิตร 
  

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก.    780   มิลลิลิ
 

--
--
--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
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โจทย  ด.ญ.มาล ีรับประทานน้าํสมค้ันไป 450 มิลล
ลิตร 70 มิลลิลิตร  เดิมจะมนี้ําสมค้ันอย

ิล
ูเทาไร  

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ิตร   แลวพบวายงัมนี้าํสมค้ันเหลืออยูในขวดอีก 1 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------
3. 

 วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

0 มิลลิลิตร 

0 มิลลิลิตร  
 
ค. 620 มิลลิลิตร  
 

 
  เกงมากเลย                 4. 

--
--
--------------------------------------------------------------   
--

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก. 1 ลิตร 52
 
ข. 1 ลิตร 42
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โจทย  ด.ช.นอยหนาวัดความยาวของกําแพงบานไ
ของสนามฟุตบอลได 5 เมตร  6 เซ

ด
นติเมตร ควา สนาม

ฟุตบอลอยูเทาไร 

ที่ตรงกับค ูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ระยะทาง 3 เมตร 70 เซนติเมตร แลววัดความยาว
มยาวของกําแพงบานนอยกวา ความยาวของ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพ วามรใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

---------- ---  
3. 

แ ว ใหวงกลมคําตอบที่

.    1 เมตร 36 เซนติเมตร   

ข.    2 เมตร 76 เซนติเมตร    
 
ค.    2 เมตร 64 เซนติเมตร    
 

                 
เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบ ล
นักเรียนไดมา 
 
ก
 

--
--
--------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------
  

 



 216

โจทย  คุณนาซื้อผามาทั้งหมด 5 เมตร 30 เซนติเม
จะเหลือผาสําหรับตัดกระโปรงทั้งหมดเ

ต
ทาไร   

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ร   นําไปตัดเสื้อ 1 เมตร 15  เซนติเมตร ดังนั้นคุณนา

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

.. 
 
เพราะ................................................................

1. 
 
 

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก

. 

. 
……………………………………………….. 
 

............................................... 
.................................................................. 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ
..................................................................
……………………………………………….

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
...................

 

ส ว
ค
 

-
-

---------------------------------------------------------------
-----------------------------
-----------------------------

---------
                                                         3 

แลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 

ก.    3 เมตร 85 เซนติเมตร   

 เซนติเมตร    
 
ค.    6 เมตร 15 เซนติเมตร    
 

 
  เกงมากเลย                 4. 

ําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แล
ํานวณใหมโดยไมตองลบ) 

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

ถานักเรียนไดคําตอบ

 

 
ข.    4 เมตร 15

----------------------------------
----------------------------------
---------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------ 
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โจทย  อางเลี้ยงปลาใบหนึ่งมีน้ําอยู    8  ลิตร   20 
มีน้ําเหลือในอางอีกเทาไร  

ม

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ิลลิลิตร      ตักออกไปใช  5  ลิตร  100 มิลลิลิตร  จะ

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

----------
3. 

วงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

.    2  ลิตร   920   มิลลิลิตร 

  มิลลิลิตร  
 
ค.    13  ลิตร   120   มิลลิลิตร 
   

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ให
น
 
ก
 
ข.    3  ลิตร   80 

--
--
--------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------  
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โจทย  พอคาขายถั่วแดงได 15 ลิตร 43 มิลลิลิตร   
พอคาขายถั่วเขียวไดปริมาณเทาไร  

 ข

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ายถั่วเขียวไดมากกวาถัว่แดง 17 ลิตร 95 มิลลิลิตร 

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

---------- -----  
3. 

ํ าตอบที่
ักเรียนไดมา 

 มิลลิลิตร 

ิตร 38 มิลลิลิตร 
 
ค.  33 ลิตร 38 มิลลิลิตร  
  

 
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมค
น
 
ก. 2 ลิตร 52
 
ข. 22 ล

--
--
--------------------------------------------------------------

-----------------------------------------------
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โจทย  ตนมะมวงมีความสูง 2 เมตร 19 เซนติเมตร
เซนติเมตร  ตนมะพราวจะมีความสูงเท

    
าไร  

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ตนมะพราวมีความสูงมากกวาตันมะมวง  1 เมตร  9

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  

............................................ 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

.................................................................. 

......................
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------  
3. 

หวงกลมคําตอบที่
ักเรียนไดมา 

. 3 เมตร  28 เซนติเมตร 

28 เซนติเมตร 
 
ค. 1 เมตร  10 เซนติเมตร  
  

                        
  เกงมากเลย                 4. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใ
น
 
ก
 
ข. 2 เมตร  

--
--
--------------------------------------------------------------                       
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โจทย  คุณพอมีสวนสูง 1 เมตร 80 เซนติเมตร ฉันเ
 

ต

 

ี่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉ

ี้ยกวาคุณพอ 65 เซนติเมตร ฉันมีสวนสูงเทาไร  

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพทใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

ันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      

 
 
เพราะ................................................................ 

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
...... 

โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ................
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    115 เซนติเมตร   
 
ข.    125 เซนติเมตร    
  
ค.    245 เซนติเมตร 
 
  

 
  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  นองมนีมรสชอ็กโกแลต 950 มิลลิลิตร    และมีนมรสหวานอีก 550 มิลลิลิตร    ถานาํนมทัง้สองรส
มาเทรวมกนัจะมีปริมาณทั้งหมดเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------

---------
3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  1,500 มิลลิลิตร 
 
ข. 1,400 มิลลิลิตร 
 
ค. 400 มิลลิลิตร   
 

                     
  เกงมากเลย                 4. 

-------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------  
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โจทย  ด.ช.อารี ตกัน้าํ 3 ลิตร  240  มิลลิลิตร  ออก
ออกอีก  15 ลิตร 390 มิลลิลิตร

จากถังซึง่บรรจุน้ําไวเต็มถงั  หลงัจากนัน้ตักน้ําที่เหลือ
 พบวาน้าํหมดถังพอดี  ถงัใบนี้จะมีความจุเทาไร 

 

ที่ตรงกับความรูสึกของ
ท ขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน

กระดาษเพื่อนชวยทด 
ียนวงกลมรูปภาพใหนักเร

นักเรียนในการทําโจ ย

       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก. 18  ลิตร  630 มิลลิลิตร 
 
ข. 18  ลิตร  530 มิลลิลิตร 
 
ค. 12  ลิตร  150 มิลลิลิตร 
 
  
                        

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  แมครัวซื้อน้ําตาลทรายมา 50 กิโลกรัม   600  กรัม แลวนําน้ําตาลทรายไปทําขนม 13 กิโลกรัม  
700 กรัม  แมครัวจะมีน้ําตาลทรายเหลืออยูเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    36 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข.    43 กิโลกรัม 100 กรัม  
 
ค.    64 กิโลกรัม 300 กรัม  
  
  
                 

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
 
 



 224

โจทย  คุณแมมีน้ําหนัก    50 กิโลกรัม 600 กรัม         คุณพอมีน้ําหนักมากกวาคุณแม      5 กิโลกรัม  
700 กรัม   คณุพอจะมนี้ําหนกัเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  44 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข. 55 กิโลกรัม 300 กรัม 
 
ค. 56 กิโลกรัม 300 กรัม  
 
  
                        

  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  แมคาขายเงาะได 23 กิโลกรัม  600  กรัม  ขายลําไยได  37 กิโลกรัม 300 กรัม แมคาขายเงาะได
นอยกวาลําไยอยูเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    60 กิโลกรัม 900 กรัม 
 
ข.    14 กิโลกรัม 300 กรัม  
 
ค.    13 กิโลกรัม 700 กรัม  
  
  

 
  เกงมากเลย                 4. 
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โจทย  ในวนัแรกแมคาขายเนื้อหมูได  3 กิโลกรัม  6  ขีด  วนัที่สองขายเนื้อหมไูดอีก  15  กิโลกรัม  3  ขีด 
รวมทัง้สองวันแมคาขายเนื้อหมูไดเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------- 

--------------------------------------------------------------  
3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.  12 กิโลกรัม 3 ขีด 
 
ข. 15 กิโลกรัม 9 ขีด 
 
ค. 18 กิโลกรัม 9 ขีด   
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โจทย  ด.ญ.แตงกวา มีน้ําหนัก  31 กิโลกรัม  5 ขีด  ด.ญ.ผักบุง มีน้ําหนัก 29 กิโลกรัม  7  ขีด  ด.ญ.
แตงกวา มีน้ําหนักมากกวา ด.ญ.ผักบุง เทาไร 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ...................... 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
 

2 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวณใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว  ใหวงกลมคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1 กิโลกรัม 2 ขีด 
 
ข.    2 กิโลกรัม 2 ขีด  
 
ค.    2 กิโลกรัม 8 ขีด   
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แบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู 

สําหรบันักเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ชุด การบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
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โจทย  คุณพอซื้อเสื้อแขนยาว 3 ตัว  ราคาตัวละ  259 บาท ถาคุณพอใหเงินแมคาไป 1,000 บาท คุณพอ
จะไดรับเงินทอนเทาไร  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนกากบาทรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

  
1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    223   บาท      
 
ข.    343   บาท  
  
ค.    777   บาท    
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โจทย  นักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เปนนักเรียนชาย 219  คน  และนักเรียนหญิง  231 คน ถา
นํานักเรียนทั้งหมดมาจัดแถว แถวละ 9 คน จะไดกี่แถว  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    4,050   แถว 
 
ข.    50   แถว   
 
ค.    5   แถว    
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โจทย  พอคาขายเสื้อได   17  ตัว ราคาตัวละ 350  บาท และขายกางเกงไดอีก  2,340 บาท พอคาจะได
เงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,290   บาท   
 

   
 
ค.    3,610   บาท   
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โจทย  แมทําขนมเคกทั้งหมด  315  ชิ้น แบงไปฝากคุณยาย  27  ชิ้น  ที่เหลือจัดใสกลอง กลองละ 8 ชิ้น 
จะตองใชกลองทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ..............................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  
แลวคํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    42   กลอง   
 
ข.    39   กลอง    
 
ค.    36   กลอง   
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โจทย  ในนมหนึ่งลังจะมีนมรสจืด  390  กลอง และมีนมรสหวาน  435  กลอง  ถามีนม  9  ลัง  จะมีนม
ทั้งหมดกี่กลอง 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    7,425   กลอง  
 
ข.    6,525   กลอง   
 
ค.    405   กลอง    
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 234

โจทย  ด.ช.หนอย ใชเวลาอานหนังสือทั้งหมด 13  วัน       โดยอานไดวันละ  85  หนา ยังเหลือที่ตองอาน
อีก  95  หนา จึงจบเลมพอดี หนังสือเลมนี้มีทั้งหมดกี่หนา  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,200   หนา  
 
ข.    1,010   หนา   
  
ค.    264   หนา  
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โจทย  คุณแมซื้อดินสอสี  4  กลอง ราคากลองละ  120  บาท  จากนั้นซื้อหนังสือนิทานอีก  672  บาท  
คุณแมจะตองจายเงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,152   บาท  
 
ข.    1,052   บาท  
 
ค.    702   บาท   
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โจทย  ขนมหนึ่งกลองประกอบไปดวย ช็อกโกแลตสีขาว  172  เม็ด  ช็อกโกแลตสีน้ําตาล  294  เม็ด  ถา
ซื้อขนมทั้งหมด  15  กลอง จะมีช็อกโกแลตทั้งหมดกี่เม็ด 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    6,990   เม็ด  
 
ข.    2,796   เม็ด  
 
ค.    1,830   เม็ด  
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โจทย  ชาวสวนปลูกตนไม    29  แถว   แถวละ  34  ตน เปนตนสม  341  ตน ที่เหลือเปนตนมะมวง 
ชาวสวนจะปลูกตนมะมวงไวกี่ตน  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    138   ตน  
 
ข.    645   ตน   
 
ค.    1,327   ตน  
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โจทย  คุณลุงมีเงิน  9,000  บาท   ซื้อกางเกง  5  ตัว ราคาตัวละ  315  บาท คุณลุงจะมีเงินเหลือเทาไร  
 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,927   บาท  
 
ข.    8,575   บาท   
 
ค.    7,425   บาท   
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โจทย  นายสําลี เก็บมะพราวได  1,780  ผล  พบวาเปนมะพราวเนาตองทิ้งไป  990  ผล ตอมาไดนํา
มะพราวที่เหลือไปขายในราคาผลละ  7   บาท นายสําลีจะไดเงินทั้งหมดเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    8,470   บาท  
 
ข.    5,530   บาท   
 
ค.    112   บาท   
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โจทย  ด.ช.ตูมตาม นําเงินไปฝากธนาคาร 13 สัปดาห  สัปดาหละ 445  บาท แลวถอนเงินออกมาซื้อ
หนังสือเรียน  990  บาท ด.ช.ตูมตาม จะมีเงินเหลือในธนาคารอีกเทาไร 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    7,085   บาท  
 
ข.    4,795   บาท   
 
ค.    790   บาท   
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โจทย  ด.ญ.พลอยใส เลี้ยงปลาไว  307  ตัว  ออกลูกมาอีก  128  ตัว  จากนั้นด.ญ.พลอยใส นําปลา
ทั้งหมดแบงใสอาง อางละ  7  ตัว จะไดทั้งหมดกี่อาง  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    62   อาง เหลือปลา  1  ตัว   
 
ข.    60   อาง   
 
ค.   60 อาง  เหลือปลา  5 ตัว     
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โจทย  โรงงานแหงหนึ่งผลิตเสื้อสีดําได  4,987  ตัว  ผลิตเสื้อสีขาวได  4,555  ตัว จากนั้นนําเสื้อทั้งหมด
จัดใสลัง 8  ลัง ลังละเทาๆกัน จะไดลังละกี่ตัว  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    1,205  ตัว เหลือเสื้อ  2 ตัว   
 
ข.    1,192  ตัว เหลือเสื้อ  6  ตัว 
 
ค.    1,054  ตัว    
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โจทย  พอคามีสมโอ  1,480  ผล มีสมเขียวหวานมากกวาสมโอ  4,790  ผล  ถานําสมเขียวหวานมา
จัดเปนกอง 6 กอง  กองละเทาๆกัน แตละกองจะมีสมเขียวหวานกี่ผล 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------  

3. 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.   1,045   ผล   
 
ข.   861   ผล เหลือสม   4   ผล   
 
ค.   798  ผล  เหลือสม   6   ผล  
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โจทย  ลุงบุญชูมีวัว  459  ตัว มีหมู  606  ตัว แบงขายวัวและหมู 5 คร้ัง คร้ังละเทาๆกัน  ลุงบุญชูจะขาย
วัวและหมูรวมกันครั้งละกี่ตัว 

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    5,325   ตัว  
 
ข.    213   ตัว   
  
ค.    211   ตัว   
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โจทย  มีไขไกอยู  3,000  ฟอง  ทําแตก  570  ฟอง จากนั้นนําไขไกที่เหลือจัดใสกลอง กลองละ  6  ฟอง  
จะไดกี่กลอง  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    405   กลอง   
 
ข.    500   กลอง   
 
ค.    706   กลอง   
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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โจทย  คุณแมมีริบบ้ินยาว       1,041     เซนติเมตร          ใชหอของขวัญไป  78  เซนติเมตร  ที่เหลือตัด
เปนเสนๆ ยาวเสนละ  5  เซนติเมตร  แมจะไดริบบ้ินทั้งหมดกี่เสน  

 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก. 4,815 เสน  
 
ข. 207 เสน เหลือริบบ้ิน  2  เซนติเมตร 
 
ค.192 เสน เหลือริบบ้ิน 3  เซนติเมตร  
  
 
 

  เกงมากเลย                 4. 
---------------------  

3.
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โจทย  คุณปามีเงิน  9,000  บาท  ซื้อกางเกงราคาตัวละ  1,887  บาท แลวนําเงินที่เหลือไปซื้อเสื้อได  3  
ตัว คุณปาซื้อเสื้อราคาตัวละเทาไร  
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    3,000   บาท  
 
ข.    2,962   บาท  
 
ค.    2,371   บาท    
 
  
                        

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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โจทย  แมคามีดอกไมทั้งหมด    1,132  ดอก     เปนดอกกุหลาบ  430  ดอก  ที่เหลือเปนดอกบัว  ถานํา
ดอกบัวมาจัดใสแจกัน 9 แจกัน แจกันละเทาๆกัน  แตละแจกันจะมีดอกบัวกี่ดอก 
 
กระดาษเพื่อนชวยทด 
ใหนักเรียนวงกลมรูปภาพที่ตรงกับความรูสึกของ
นักเรียนในการทําโจทยขอนี้มากที่สุด  

ฉันทําขอนี้ไดอยางแนนอน       
          

ฉันทําขอนี้ไมได      
 
เพราะ................................................................  

1.  

นักเรียนคิดวาสิ่งที่มีความสาํคัญมากที่สุดในการแก
โจทยปญหาขอนี้ใหถกูตองคือ........................ 
……………………………………………….. 
……………………………………………….. 
โจทยขอนี้ใชวธิีการใดในการหาคําตอบ  
.................................................................. 
.................................................................. 
ประโยคสัญลักษณที่ไดคือ 
.................................................................. 

2. 

สําหรับทด (ถานักเรียนทําผิดสามารถขีดฆา  แลว
คํานวนใหมโดยไมตองลบ) 
 
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
----------------------------------
-----------------------------------------

 

ถานักเรียนไดคําตอบแลว ใหกากบาททับคําตอบที่
นักเรียนไดมา 
 
ก.    144   ดอก  
 
ข.    125   ดอก   
  
ค.    78   ดอก   
 

 
 

  เกงมากเลย                 4. 

----------------------------
---------------------  

3.
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ภาคผนวก ฌ  
แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทกัษะการแกโจทยปญหา

คณิตศาสตร ตามแนวเมตาคอกนิชันดานความรู  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
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แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินจิฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ตามแนวคิดเมตาคอกนิชนัดานความรูสําหรบันักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

 
คําชี้แจง  
 แบบประเมินคุณภาพของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตาม
แนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 นี้ ประกอบไปดวย 3 สวน ดังนี้  
 สวนที่ 1 แบบสังเกตสําหรับครูประกอบการใชคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัยทักษะการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 สวนที่ 2 การตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 สวนที่ 3 ขอเสนอแนะ/ การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใชแบบสอบวนิจิฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
 

ขอบพระคุณอยางสงู 
       นางสาวกฤชรัตน  วทิยาเวช  

     นิสิตชั้นปที่ 3  
สาขาวิชาการวัดและประเมนิผลการศึกษา 
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ตอนที่ 1 แบบสังเกตสําหรับครูประกอบการใชคูมือ 
 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย � ลงในชองที่ตรงกับความเปนจริงที่ทานพบจากการศึกษาคูมือฯและเติม
ขอความในชองวางที่กาํหนดไว ที่ตรงกับความเปนจริงจากการศึกษาคูมือฯ 
 

1. ทานใชเวลาในการศึกษาทาํความเขาใจคูมือเลมนีท้ั้งหมดเปนเวลาประมาณ .......................นาท ี
2. ทานสามารถทราบไดวา ในคูมือนี้มีสวนประกอบที่สําคญั และมีรายละเอียดอะไรบาง 

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
3. ภายหลงัจากการศึกษาคูมอืนี้ ทําใหทานสามารถบอกไดวาขั้นตอนการใชแบบสอบจะตองทาํ

อยางไรบาง  
O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 

4. ภายหลงัจากการศึกษาคูมอืนี้ ทําใหทานสามารถบอกไดวาขั้นตอนในการวินิจฉัยจะตองทาํ
อยางไรบาง  

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
5. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ เปนสิ่งที่สําคัญและจําเปน

อยางยิ่งที่ครูจะตองมีความรู ความเขาใจ ในการใชวินิจฉัยความบกพรองในกระบวนการคิดของ
นักเรียน  

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
6. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ วิธีการตรวจและเกณฑในการใหคะแนน ทาํใหทานสามารถ

ตรวจใหคะแนนแบบสอบไดอยางถูกตอง  
O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 

7. ทานคิดวาเนื้อหาสาระในสวนของ วิธวีินิจฉัยขอบกพรองดานกระบวนการคิดแกโจทยปญหาของ
นักเรียนนัน้ มคีวามครอบคลุม และเพยีงพอในการทาํไปวินิจฉัยกระบวนการคิดแกโจทยปญหา
ของนักเรียน 

O ใช    O ไมใช เพราะ..................................................................... 
8. ทานคิดวา ประโยชนที่ไดจากการใชคูมือเลมนี้คือ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  
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สวนที่ 2 การตรวจสอบความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆของคูมือการใชแบบสอบวินิจฉัย
ทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 
  
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย � ลงในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของทาน เกี่ยวกับรายละเอียดของ
คูมือฯ ทีม่ีความครอบคลุมประเด็นสําคัญตางๆ ดังตอไปนี้ เพียงเครื่องหมายเดยีว  

ระดับความคดิเห็น ประเด็น
ที ่

ส่ิงที่ตรวจสอบ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1 มีการระบุชัดเจนวาเปนคูมือที่เขียนขึ้นสําหรับใคร       
2 มีการกาํหนดวัตถุประสงคอยางชัดเจนวา ตองการใหผู

ใชไดอะไรบาง  
     

3 มีสวนจงูใจวาคูมือนี้จะชวยผูใชไดอยางไร      
4 มีสวนที่ใหหลกัการหรือความรูที่จําเปนตอผูใช       
5 มีสวนที่เปนคาํแนะนําแกผูใชในการเตรียมตัว หรือ 

เตรียมศึกษาขอมูลตางๆ เพือ่การวนิิจฉัยกระบวนการ
แกคิดโจทยปญหาของนักเรยีน  

     

6 มีสวนแนะนําผูใชเกี่ยวกับข้ันตอนการวนิจิฉัย
กระบวนการคดิแกโจทยปญหาของนักเรยีน ซึง่มีความ
ครอบคลุมในประเด็นตางๆดังนี้  
6.1 ความถูกตองของสาระความรู ในการชวยใหวนิิจฉัย
กระบวนการแกคิดโจทยปญหาของนักเรยีนไดจริง 

     

 6.2 ความเพยีงพอของขอมลู / รายละเอยีดตางๆ       
 6.3 ความเหมาะสมของการเรียงลําดับข้ันตอน       
 6.4 ภาษาที่ใชมีความชัดเจน ไมคลุมเครือ      
 6.5 มีความครอบคลุมของสาระตางๆ ที่เกีย่วของกับ

การวิเคราะหปญหาของนักเรียน  
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ระดับความคดิเห็น ประเด็น
ที ่

ส่ิงที่ตรวจสอบ 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

7 มีการใชเทคนคิตางๆ เพื่อใหคูมือใชสะดวกขึ้น ดัง
รายละเอียดตอไปนี้  
7.1 การจัดรูปแบบ/ รูปเลม มีความเหมาะสม  

     

 7.2 ขนาดและการเลือกตัวอักษรมีความเหมาะสม       
 7.3 การใชรูปภาพและสีสันมีความเหมาะสม       

8  ตัวอยางเครื่องมือ มีประโยชนกับผูใช       
 
สวนที่ 3 ขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือการใชแบบสอบ
วินิจฉัยทักษะการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ตามแนวคิดเมตาคอกนิชันดานความรู   สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
 
คําชี้แจง ขอใหทานเขียนขอเสนอแนะ / การแกไข ในสวนของรายละเอียดตางๆ ภายในคูมือฯ เพื่อ
ประโยชนในการพัฒนาคูมือใหมีคุณภาพตอไป  

หัวขอสําคัญ ขอเสนอแนะ / การแกไข 
จุดมุงหมายของแบบสอบ  
กรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือ   
ลักษณะทางกายภาพของแบบสอบ  
คุณภาพของแบบสอบ  
วิธีการใชเครื่องมือในสวนของครู   
วิธีการตรวจและเกณฑการใหคะแนน   
วิ ธี ก า ร วิ นิ จ ฉั ย ข อ บ ก พ ร อ ง ด า น
กระบวนการคิดแกโจทยปญหาของ
นักเรียน  

 

 แบบสอบ และเฉลย   
 ขอขอบพระคุณในการใหขอมูลมากนะคะ 
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นางสาวกฤชรตัน  วทิยาเวช เกิดเมื่อวนัที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2524 สําเร็จการศึกษา
หลักสูตรปริญญาครุศาสตรบัณฑิต สาขาประถมศึกษา ปการศึกษา 2546 และเขาศึกษาตอในหลกัสูตร
ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดและประเมินผลการศึกษา ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 
คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั ในปการศึกษา 2549 ปจจุบันเปนอาจารยประจําโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
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