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ทวี  สระน้ําคํา : ผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัยท่ีมีแบบฝกหลังเรียนตางกันโดยใช 
บทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกสที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4. (EFFECT OF 
INDUCTIVE AND DEDUCTIVE TEACHING WITH DIFFERENCE PRACTICE FORMATS IN  
WEB-BASED INSTRUCTION ON PHYSICS UPON CRITICAL THINKING OF MATTAYOM  
SUKSA IV STUDENTS)  อ. ที่ปรึกษา : รศ. ดร. สุกรี รอดโพธิ์ทอง, อ. ที่ปรึกษารวม :  
ผศ. ดร. พัฒนา  ภูวนิชย, 251 หนา.  
 

 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) เปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ
วิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย (2) เปรียบเทียบการคิดวิจารณญาณของนักเรียนท่ีเรียน
บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย และ (3) ศึกษาปฏิสัมพันธ
ระหวางการใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยและแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยใน
บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่มีตอการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
จังหวัดขอนแกน ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2550 จํานวน 160 คน โดยการสุมอยางงายเขากลุมทดลอง 4 
กลุมๆ ละ 40 คน ตามวิธีสอนและแบบฝกหลังเรียนท่ีใชในบทเรียน ไดแก (A1) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใช
วิธีสอนแบบนิรนัยท่ีใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (A2)กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย
ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (B1) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัยท่ีใชแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทย (B2) กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแก
โจทย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก (1) บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย ที่ใช
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทยและโดยวิธีสรางโจทย วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล (2) แบบวัดการคิด
วิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนิส 
 นําขอมูลจากการทดลองมาวิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (2-Way ANOVA) ที่ระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ  .05 

ผลการวิจัย พบวา  
1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัย มีการคิด

วิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีการ

คิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
3. พบปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนและแบบฝกหลังเรียนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บ ตอการคิด

วิจารณญาณของกลุมตัวอยางที่เรียนบนเว็บอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 The purposes of this research were to study the effect of Deductive and Inductive teaching 
with problem creating and problem solving practice formats in Web-Based Instruction on Mechanical 
Equilibrium content of Physics upon Critical Thinking mathayom suksa IV students. The subjects were 
160 mathayom suksa IV students of Khon Kaen University Demonstration School, during the second 
semester of 2007 academic year. They were randomly grouped by Basic Physics examination results 
into 4 treatment groups, 40 students in each group. These 4 treatment groups were randomly 
according to 4 different types of Web-Based Instruction as: (A1) Deductive teaching with problem 
creating practice format, (A2) Deductive teaching with problem solving practice format, (B1) Inductive 
teaching with problem creating practice format, and (B2) Inductive teaching with problem solving 
practice format. The research instruments were the 40 multiple choice Items of Mechanical 
Equilibrium, which were adapted from Cornell Critical Thinking Test Level x, and the 4 different types 
of Web-Based Instruction with two units of Mechanical Equilibrium content. The Data were analyzed 
by 2-way Analysis of Variance at the .05 level of significance. 

The research results were as follows: 
1. There was no statistical significant difference effect between Deductive teaching and 

Inductive teaching in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV students at 
the .05 level of significance. 

2. There was statistical significant difference effect between problem creating and problem 
solving of practice formats in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV 
students at the .05 level of significance. 

3. There was statistical significant interaction effect between the teaching methods and 
practice formats in Web-Based Instruction upon Critical Thinking of mathayom suksa IV students at 
the .05 level of significance. 
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บทที่  1 
บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันการพฒันาเทคโนโลยีสารสนเทศดําเนนิไปอยางรวดเร็ว จนทําใหขอมูล
ขาวสารกลายเปนปจจัยสําคัญในชีวิตประจําวนัของคนเราทุกสาขาอาชีพอยางหลีกเล่ียงไมได คน
ที่สามารถเขาถึงขอมูลขาวสารไดเร็วกวายอมเปนคนที่ไดเปรียบผูอ่ืน ชองทางหนึง่ที่คนเรานิยมใช
ในการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารก็คือระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่เปนเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมี
บทบาทในการส่ือสารสารสนเทศในระบบเครือขายคอมพิวเตอรที่เช่ือมตอกันทั่วโลก โดยใชเคร่ือง
คอมพิวเตอรทีม่ีมาตรฐานในการรับสงขอมลูใกลเคียงกนั ทําใหสามารถส่ือสารแลกเปล่ียนขอมูล
เปนไปดวยความสะดวกรวดเร็ว ทั้งขอมูลที่เปนขอความ ภาพนิง่ เสียง หรือเปนภาพเคล่ือนไหว 
(ยืน ภูวรวรรณ, 2543) ทาํใหเกิดการส่ือสารบนเครือขายอินเทอรเน็ตมีความกวางไกลไรพรมแดน 
ไมจํากัดระยะทางและเวลาที่สามารถนํามาใชใหเกิดประโยชนในทางการศึกษาได โดยเฉพาะ
ทรัพยากรการส่ือสารตาง ๆ ที่มีอยูในเวิลด ไวด เว็บ เปนบริการบนอินเทอรเน็ตทีก่ําลังไดรับความ
นิยมสูง      ทีส่ามารถเชื่อมโยงไปยงัแหลงขอมูลการศึกษาไดทั่วโลก (ถนอมพร ตันพิพัฒน, 2544) 
ซึ่งทรัพยากรบนอินเทอรเน็ตมีหลายรูปแบบ มทีั้งการส่ือสารแบบประสานเวลา (Synchronous) 
ไดแก การสนทนา (Chat) การประชุมทางไกล (Teleconference) เปนตน และการส่ือสารแบบ            
ไมประสานเวลา (Asynchronous) ไดแก ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส (E-mail) กระดานขาว (Web-
board) การโอนแฟมขอมูล (Files Transfer Protocol: FTP) และการสืบคน (Search) เปนตน        
ทําใหสามารถนํามาประยกุตใชในการสื่อสารในดานการศึกษา เศรษฐกิจและสังคม จนถือวา
อินเทอรเน็ตมคีวามสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษยแทบทกุดาน (วิชุดา รัตนเพยีร, 2542) 

ระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจึงเปนอีกเสนทางหนึ่งของการจัดการศึกษาที่สามารถ
สนับสนนุใหเกิดการเรียนการสอนใหกระจายไปทกุหนทกุแหง และสามารถสรางเสนทางเขาถึงการ
เรียนรูใหเกิดข้ึนกับผูคนไดทัว่โลก เกิดเปนสังคมการเรียนรูที่ไมจาํกดัเวลาและสถานที่ ที่ผูเรียน
สามารถออกไปศึกษาภายนอกหองเรียนไดอยางไรพรมแดน (บุปผชาติ ทฬัหกิรณ, 2546) โดย
อาศัยการสรางปฏิสัมพนัธในเครือขายอินเทอรเน็ตระหวางผูเรียนกนัเอง หรือระหวางผูเรียนกับ
ผูสอน จะทาํใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกนัในกลุมเรียนเล็กๆ 3-5 คน ผูเรียนตองรับผิดชอบการ
เรียนรูของผูอ่ืนเทากับการเรียนรูของตนเอง ความสําเร็จของผูเรียนคนหนึ่งจะสงผลชวยใหผูเรียน
คนอ่ืนในกลุมประสบความสําเร็จดวย (Kagan, 1995) 
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สําหรับกิจกรรมการเรียนการสอนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ที่กําลังไดรับ
ความสนใจมากที่สุดรูปแบบหนึง่ ก็คือการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งเปนกิจกรรมที่ผูเรียนได
เรียนรูและสามารถสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกันได ทาํใหการเรียนการสอนบนเว็บมี
ความนาสนใจและสามารถดําเนนิไปไดอยางสะดวกรวดเร็ว ทาํใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม
การเรียนรูรวมกันดวยการปฏิสัมพันธระหวางกันภายในกลุมเล็ก ๆ โดยผูเรียนในแตละกลุมอาจมี
ความแตกตางกันในสถานภาพทางสังคม เพศ ความสามารถทางการเรียน เมื่อมาเรียนรูรวมกันใน
บทเรียนบนเวบ็ ผูเรียนก็สามารถเกิดการเรียนรูในส่ิงทีม่ีความหมายสําหรับตนเองได โดยอาศัย
การฝกคิดแกปญหาและฝกปฏิบัติรวมกันของผูเรียนในบทเรียนบนเวบ็ (Mayadas, 2002) 

บทเรียนบนเวบ็ (Web-Based Instruction: WBI) เปนโปรแกรมไฮเปอรมีเดียที่
ชวยในการสอนผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ต โดยการประยุกตใชประโยชนจากความสามารถ
และทรัพยากรการส่ือสารทีม่อียูในระบบเครือขายอินเทอรเน็ต มาสรางเปนส่ิงสนับสนุนใหเกิดการ
เรียนรูที่มีความหมายใหแกผูเรียน (Khan, 1997) ทําใหการเรียนการสอนบนเว็บจัดเปนการศึกษา
ทางไกลประเภทหน่ึง ซึง่อาศัยระบบเครือขายที่เชื่อมโยงตอถงึกันทัว่โลก ผูเรียนที่อยูตางสถานที่
สามารถส่ือสารกันไดดวยขอมูลตาง ๆ ไดอยางหลากหลาย (Clark, 1996) หากเปนการเรียน       
การสอนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ผูสอนจะตองจัดระเบียบของเนือ้หาใหเหมาะกับการสืบคน
ตามเนื้อหาในบทเรียน อาจสรางข้ึนในรูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เพื่อชวยใหการเรียนรูของ
ผูเรียนเปนระเบียบ อันจะสงผลใหผูเรียนไดรับความรูและประสบการณที่ดีและสามารถลดข้ันตอน
ในการตอติดประสานงานระหวางผูเรียนกับผูสอนไดเปนอยางดี (Krawchuk, 1997) 

การออกแบบและสรางบทเรียนบนเว็บ จําเปนตองทาํความเขาใจลักษณะผูเรียน
หรือผูใชกอนที่จะพัฒนาบทเรียนใชวงกวางตอไป เพื่อใหเขาใจพืน้ฐานทีม่ีความแตกตางกนัของ
ผูเรียน (Driscoll, 1997) ซึ่งการเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีคุณภาพตอผูเรียนที่อยูทกุสถานที่และทกุ
เวลาไดนัน้ ผูพัฒนาบทเรียนบนเว็บจําเปนตองรูวาผูเรียนมีลักษณะพื้นฐานดานการเรียนรูความ
แตกตางกนัเปนอยางไร ดังนั้นการออกแบบบทเรียนบนเว็บจึงจาํเปนตองทําการวเิคราะหผูเรียนใน
ดานตาง ๆ เพื่อนาํไปใชในการออกแบบในข้ันตอนของการสรางบทเรียน (Relan and Gillani, 
1997) นอกจากนี ้Duchastel (1997) ไดเสนอแนวการออกแบบแรงจูงใจในบทเรียนบนเว็บดวย 2 
ทฤษฎีหลัก คือ (1) ทฤษฎี Keller’s ARC Model (1983) ประกอบดวยหลักปฏิบัติที่สําคัญ 4 
ประการ ไดแก 1) ความต้ังใจ (Attention) 2) ความรูสึกเกี่ยวพนั (Relevance) 3) ความเช่ือมั่น 
(Confidence) 4) ความพงึพอใจ (Satisfaction) และ (2) ทฤษฎี Malone’s Framework 
ประกอบดวยหลักการสรางแรงจูงใจ 3 ประการ ไดแก 1) ความทาทาย (Challenge) 2) 
จินตนาการ (Fantasy) และ 3) ความอยากรูอยากเหน็ (Curiosity) 
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นอกจากนีก้ารเรียนการสอนบนเว็บ ยงัมีประโยชนตอวงการศึกษาอีกประการ ซึง่
ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2541) ไดสรุปไวดังนี ้ 1) กิจกรรมบนเครือขายคอมพวิเตอรชวยเปดโลก
กวางใหกับผูเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนบนเครือขายมีผลใหผูเรียนมีการรับรูเกี่ยวกบัสังคม
และวัฒนธรรมตาง ๆ มากขึ้น 2) ผูเรียนสามารถคนหาขอมูลและสารสนเทศไดมากกวาการใชส่ือ
ประเภทอ่ืน ๆ 3) กิจกรรมการเรียนบนเครือขายอินเทอรเน็ตเอ้ือใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดข้ันสูง 
เนื่องจากอินเทอรเน็ตเปนแหลงรวมขอมูลมากมาย ซึ่งผูเรียนตองพิจารณาแยกประเภทของขอมลู
สารสนเทศท่ีเปนประโยชนแกการเรียนรู 4) สนับสนุนการส่ือสารและการรวมมือกนัของผูเรียน ทัง้
ในลักษณะในการเรียนรวมหอง หรือเรียนตางหองเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ตดวยกันก็ได 
5) สนับสนุนกระบวนการสหสาขาวิชาการ โดยการเช่ือมโยงกิจกรรมการเรียนการสอนผาน
เครือขายอินเทอรเน็ต เพือ่บูรณาการการเรียนการสอนในวิชาตางๆ เขาดวยกนัไดอยางตอเนือ่ง
และมีความหมาย 6) ชวยขยายขอบเขตของหองเรียนออกไป เพราะผูเรียนสามารถทีจ่ะใช
เครือขายอินเทอรเน็ตในการสํารวจปญหาตางๆ ที่ผูเรียนมีความสนใจ เปนการเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดทํางานรวมกับผูอ่ืน 7) ผูเรียนสามารถเขาถงึผูเชี่ยวชาญ หรือผูที่ใหคําปรึกษาได และการที่
ผูเรียนมีความอิสระในการเลือกศึกษาส่ิงทีส่นใจ ถือเปนแรงจูงใจสําคัญอยางหนึง่ในการเรียนรูของ
ผูเรียน 8) ผูเรียนไดคุนเคยกบัโปรแกรมประยุกตตาง ๆ บนคอมพวิเตอรไปดวย 

การประยุกตใชกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เพือ่ใหเกิดประโยชนสูงสุดแก
ผูเรียน จําเปนตองอาศัยทรัพยากรบนอินเทอรเน็ตประกอบกันหลายอยาง ซึง่ Doherty (1998) ได
แนะนาํใหผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บใหใชเคร่ืองมืออยางนอย 3 ประเภทตอไปนี้  

1) การนําเสนอ (Presentation) เปนการนาํเสนอขอความ ภาพกราฟก ซ่ึง
สามารถนําเสนอไดหลายลักษณะไดแก (1) การนาํเสนอแบบส่ือทางเดียว เชน ขอความ เปนตน 
(2) การนําเสนอแบบส่ือคู เชน ขอความกับภาพกราฟก เปนตน (3) การนําเสนอแบบมัลติมีเดีย 
อาจประกอบดวยขอความ ภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว เสียง และวีดีโอ เปนตน  

2) การสื่อสาร (Communication) เปนส่ิงจาํเปนที่จะตองส่ือสารกันใน
ชีวิตประจําวันของทุกคนและเปนลักษณะสําคัญของการเรียนการสอนบนเว็บ ซึ่งอาจประกอบดวย
การสื่อสารหลายแบบ ไดแก การสื่อสารทางเดียว เชน ดูขอความจากเว็บเพจ เปนตน การสื่อสาร
สองทาง เชน การใชอีเมล การสนทนา เปนตน การส่ือสารแบบหนึ่งแหลงไปหลายที ่ เชน การ
ประชุมทางคอมพิวเตอร เปนตน และการส่ือสารหลายแหลงไปสูหลายที ่เชน การสงเมลจากหลาย
คนไปยังคนรับหลายคน เปนตน 
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3) การสรางปฏิสัมพันธ (Dynamic Interaction) เปนคุณลักษณะสําคัญที่สุดของ
การเรียนการสอนบนเว็บ มีลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ คือ 1) การสืบคนขอมูลเวบ็ 2) การสมคัร
เปนสมาชิกเวบ็ และ 3) การตอบสนองระหวางผูใชกบัเนื้อหาบนเว็บ 

สําหรับประโยชนของการเรียนการสอนบนเว็บ ในดานกระบวนการเรียนการสอน 
ไดแก 1) ผูเรียนสอนสามารถเขาถึงขอมลูบนเว็บทุกศูนย 2) ผูเรียนไมตองลางานประจําเพื่อเขา
หองเรียน 3) ผูเรียนไมตองเสียคาทีพ่ักคาเดินทาง 4) ผูเรียนสามารถเรียนรูไดตลอดเวลา 5) การ
จัดการเรียนการสอนมีลักษณะผูเรียนเปนศูนยกลาง 6) การเรียนรูเปนไปตามความกาวหนาของ
ผูเรียน 7) ผูเรียนสามารถทบทวนบทเรียนและเนื้อหาได 8) ผูเรียนสามารถส่ือสารหรือแสดงความ
คิดเห็นไดดวยเคร่ืองมือบนเว็บ เชน Web-board, E-mail, และ Chat เปนตน 9) การเรียนการสอน
ดําเนนิดวยความสะดวกรวดเร็ว (Pollack and Masters, 1997) 

ลักษณะเดนของการเรียนการสอนบนเว็บ เมื่อเปรียบการเรียนการสอนแบบปกติ 
พอสรุปไดดังนี้ 1) การเรียนการสอนบนเว็บตอบสนองผูเรียนจะอยูหางไกลก็สามารถเขาสูระบบ
เครือขายการศึกษาได 2) การเรียนการสอนบนเว็บสามารถสงเสริมแนวคิดวิธเีพือ่การส่ือสารใน
สังคม เพื่อใหมีการศึกษาคนควาที่กวางขวางยิ่งข้ึนซึ่งอาจทาํไดยากในการเรียนแบบเดิม 3) ผูเรียน
ที่เรียนบนเว็บ สามารถเรียนรูและคนควาขอมูลที่ทนัสมยัไดจากศูนยขอมูลทั่วโลกไดอยางสะดวก 
4) การจัดการเรียนการสอนบนเว็บสงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขตและลดคาใชจาย มีอิสระ
ดานเวลาและปริมาณขอมูล และยังสามารถส่ือสารกันไดอยางอิสระเปนสวนตัว 5) การเรียนการ
สอนผานเว็บสงเสริมความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีอิสระทีจ่ะเลือกเรียนไมข้ึนอยูกับรูปแบบ
ตายตัวของหลักสูตรและผูสอน (วิชุดา รัตนเพียร, 2542) 

นอกจากนีก้ารเรียนการสอนบนเว็บยังมีขอไดเปรียบจากคอมพิวเตอรชวยสอนอีก
หลายประการ ไดแก 1) การเรียนการสอนบนเว็บสามารถเช่ือมโยงขอมูลไดทั้งภายในและภายนอก
เคร่ืองคอมพิวเตอรเคร่ืองที่กาํลังใช 2) ผูเรียนมีแรงจูงใจในการคนหาเนื้อหาเขาไปในเว็บและ
สามารถสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียนอ่ืนได 3) เปนการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลางดวย
ส่ิงสนับสนุนการเรียนบนเวบ็มากมาย (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การจัดการเรียนการสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึง่เปนกระบวนการที่ผูสอนจะตองใหความสําคัญกับผูเรียนเปนอยางยิง่ใน
ทุกข้ันตอนของระบบการเรียนการสอน เชน การวิเคราะหผูเรียนในข้ันตน การใหผูเรียนไดมีสวน
รวมและสรางปฏิสัมพันธในข้ันกระบวนการการเรียน และใหผูเรียนไดรับทราบผลการเรียนในข้ัน
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ผลลัพธ เปนตน ในปจจุบนัทฤษฎีการเรียนรูตามแนวการสรางความรูและผลผลิตที่มีความหมาย
ดวยตัวผูเรียนเอง (Constructionism) ทําใหบทเรียนบนเว็บมีแนวโนมเปนไปตามแนวคิดของการ
เรียนรูที่ผูเรียนมีสวนรวมในการฝกปฏิบัติเพื่อแกปญหา (Lebow, 1993) ซึ่งสามารถนําหลักการนี้
มาออกแบบบทเรียนบนเว็บเพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางการเรียนการสอน และใหโอกาสผูเรียน
เกิดการเรียนรูจากสรางความรูและผลผลิตที่มีความหมายกับตนเอง (Michael, 1997) 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสสรางความรู ที่มคีวามหมาย
ดวยตนเองอาจแบงได 2 ลักษณะคือ 1) การใหผูเรียนเปนผูใชบทเรียน 2) การใหผูเรียนเปนผูผลิต
บทเรียน โดยบทบาทเมื่อผูเรียนเปนผูใชจะทําใหผูเรียนไดทํากิจกรรมไปตามที่บทเรียนนั้นออกแบบ
ไว สวนการทีผู่เรียนเปนผูผลิตจะทําใหผูเรียนมีบทบาทเปนทัง้ผูออกแบบ ผูเรียนหรือผูสอน ไปใน
ฐานะเดียวกัน จะเหน็วาผูเรียนไดใชความคิดกับการสรางสรรคงาน ทําใหผูเรียนไดใชทักษะการคิด
ข้ันสูงมากกวาทักษะการคิดข้ันการจําและความเขาใจ เนื่องจากผูเรียนไดมีโอกาสในการปฏิบัติใน
บทเรียนดวยดังเองนั่นเอง (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) ซึ่งสอดคลองกบัการใชบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนแบบฝกปฏิบัติ ที่เนนใหผูเรียนมโีอกาสไดฝกปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนใน
รูปแบบตางๆ เพื่อใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติจนมีความชํานาญในเน้ือหาที่ไดศึกษามา บทเรียนบนเว็บ
ยังสามารถใหแบบฝกแกผูเรียนไดฝกตามตัวอยางที่บทเรียนใหมา (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การสอนวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรนิยมนําบทเรียนคอมพิวเตอรรูปแบบตาง ๆ
มาใชในการเรียนการสอน เนื่องจากสามารถเสนอตัวอยางและแบบฝกหัด โดยเฉพาะการคํานวณ
และแสดงการทดลอง ซึง่จะมีผลใหรูปแบบการเรียนการสอนวิชาคํานวณดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
มีประสิทธิภาพมากกวาส่ือชนิดอ่ืนๆ (นิพนธ ศุขปรีดี, 2531) และวิชาฟสิกสก็เปนวชิาหนึ่งที่มีความ
เหมาะสมที่จะใชรูปแบบการเรียนการสอนโดยใชบทเรียนคอมพวิเตอร เนื่องจากเปนวิชาที่ตองทาํ
แบบฝกหัด การทดลอง การคํานวณ สวนใหญโจทยปญหาในวิชาฟสิกสอาจแสดงดวยขอความ 
เสียง และภาพ ซึง่สามารถทําไดอยางสะดวกในบทเรียนคอมพวิเตอร (นิพนธ คงนิล, 2541)  

การที่จะทาํใหผูเรียนเกิดความชอบและสนใจเรียนในรายวิชาที่มกีารคํานวณ เชน 
วิชาฟสิกส คณิตศาสตร เปนตน ตองทาํใหมีความเชือ่มั่นวาวิชาดังกลาวเปนวิชาที่นาเรียนและมี
ประโยชนตอชีวิตประจําวนั ที่สําคัญคือควรใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมในบทเรียนและจัดลําดับ
ความยากงายของเนื้อหาใหเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน (จิตรา พินนาพเิชษฐ, 2541) 
นอกจากนีก้ารพัฒนาความสามารถในการฝกปฏิบัติเกี่ยวกับโจทยปญหา เพื่อใหไดมาซึ่งขอสรุป
หรือคําตอบของปญหาถือวาเปนเปาหมายสําคัญของการเรียน ซึ่ง Bitter (1989) ไดเสนอวิธี
พัฒนาความสามารถดวยการฝกปฏิบัติกับโจทยปญหาไว 3 ประการ ไดแก 1) เลือกโจทยปญหาที่
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นาสนใจและมีความยากงายเหมาะสมกบัผูเรียน 2) แบงผูเรียนออกเปนกลุมเล็กๆ เพื่อใหผูเรียน
ชวยกนัแสดงความคิดเหน็ในการคิดแกปญหารวมกัน ซึ่งจะทําใหผูเรียนไมรูสึกเบ่ือหนายกับโจทย
ปญหา และ 3) ใหผูเรียนไดมีโอกาสใชวธิีแสวงหาคําตอบที่หลากหลายท่ีสามารถใชคิดแกปญหา
นั้นได และใหความชวยเหลือผูเรียนในการเลือกวิธกีารที่เหมาะสมมาใชในการคิดแกโจทยปญหา
ในบางขอที่มคีวามซับซอน เพื่อใหไดความคิดรวบยอดหรือคําตอบของปญหาเหลานัน้ออกมา 

ความคิดรวบยอด หมายถงึ ความคิดทีไ่ดสรุปเปนสาระสําคัญขององคประกอบ
ของเนื้อหายอยเขาเปนพวกเปนกลุม โดยอาศัยลักษณะรวมขององคประกอบยอยๆ บางประการ 
องคประกอบยอยเหลานัน้อาจเรียกวาส่ิงเรา ซึ่งอาจเปนวัตถุ เหตุการณหรือบุคคลก็ได การสอน
ความคิดรวบยอด จึงเปนกระบวนการในการจัดประสบการณใหผูเรียนสามารถจดัจําพวกส่ิงของ
หรือ เหตุการณหรือส่ิงเราตางๆ โดยพจิารณาลักษณะรวมของส่ิงเรา แลวหาคําหรือขอความมาใช
แทนลักษณะรวมของส่ิงเราหรือองคประกอบยอยนัน้ คําหรือขอความที่ใชแทนนัน้ เรียกวา 
ความคิดรวบยอด (Concepts) สําหรับการสอนความคิดรวบยอด (Concepts Method) เปน
วิธีการสอนวธิหีนึง่ของการเรียนรูอยางมีความหมายของออซุเบล (Ausubel, 1968) ซึ่งเปนทฤษฎีที่
เนนความสําคัญของการเรียนรูอยางเขาใจและมีความหมายสําหรับผูเรียน การเรียนรูเกิดข้ึนเมือ่
ผูเรียนไดรวบรวม หรือเช่ือมโยงส่ิงที่ไดเรียนรูใหมเขาไปในโครงสรางทางสติปญญากับความรูเดิมที่
มีอยูแลว โดยครูตองชวยใหนักเรียนระลึกถึงส่ิงที่เคยเรียนแลว และสรางความเกี่ยวโยงกับส่ิงทีจ่ะ
เรียนรูใหม ซึง่ออซุเบลเรียกวา Advance Organizers ซึ่งครูผูสอนจะตองจัดเตรียมบทเรียน สรุป
ความสําคัญ เสนอตัวอยางพรอมกับใหคําจํากัดความที่สําคัญ เพื่อใหนักเรียนใชเปนพืน้ฐานใน
การรับรู และเช่ือมโยงส่ิงที่เรียนรูใหมกับความรูเดิมหรือโครงสรางทางพทุธิปญญาการเรียนรูจะ
เกิดข้ึนไดตอเมื่อส่ิงที่ครูสอนมีความหมายตอผูเรียนที่เช่ือมโยงกับความรูเดิม นอกจากนี้ออซุเบล
ยังไดแบงประเภทกระบวนการเรียนรูความคิดรวบยอดโดยแบงออกเปน 2 แบบ คือ 1) Concept 
Assimilation เปนการเรียนรูโดยเร่ิมจากการศึกษาคําจํากัดความของความคิดรวบยอดพรอมกับ
ยกตัวอยาง ซึง่เรียกวิธีการนีว้า Deduction และ 2) Concept Formation  เปนความคิดรวบยอดท่ี
เกิดจากประสบการณตรงของผูเรียน โดยการคนพบตัวอยางที่มีความหมายจากส่ิงเรารอบตัว แลว
คอยวิเคราะหหาความจาํกดัความ ซึง่อาจเรียกวิธกีารนี้วา Induction (สุรางค โควตระกูล, 2544) 

วิธีสอนแบบนรินัย (Deduction) เปนวธิีการสอนความคิดรวบยอดที่ผูสอนใชใน
การชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยการอธิบายใหกิจกรรมการเรียนเพื่อชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจเกี่ยวกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหผูเรียนไดทําตัวอยางตาม
แนวของทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น หรือใหผูเรียนฝกนาํทฤษฎี หลักการ กฎ หรือ
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ขอสรุปเหลานัน้ไปใชในสถานการณใหม ๆ ทีห่ลากหลาย เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี 
หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น ซึง่กคื็อการสอนจากหลักการไปสูตัวอยางนัน่เอง สวนวิธีสอน
แบบอุปนัย (Induction) เปนกระบวนการที่ผูสอนที่ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่
กําหนด โดยการนําเสนอตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ หรือปรากฏการณ ทีม่ี
หลักการหรือแนวคิดที่ตองการสอน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึงหลักการหรือ
แนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพือ่นําไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ ตอไป ซึ่งก็คือการสอนจากตัวอยางไปสู
ขอสรุปนั่นเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) 

งานที่ครูไดมอบหมายใหนักเรียนหลังจากการสอนสอนความคิดรวบยอด เพื่อให
นักเรียนเกิดความรู ความชํานาญ โดยการทบทวนเน้ือหาที่ไดศึกษามาจากบทเรียน และนักเรียน
จะไดฝกหัดการควบคุมตนเอง ไดฝกทาํงานดวยตนเอง ฝกความรับผิดชอบดวยตนเอง และไดมี
ประสบการณในการทํางานดีข้ึน เรียกงานลักษณะนีว้า การฝกหลังเรียน หรือ แบบฝกหลังเรียน 
(ประสาน มาลากุล ณ อยธุยา, 2532) และงานที่ครูใหนกัเรียนทํานัน้สามารถชวยใหนักเรียนได
ทํางานทบทวนส่ิงที่เรียนมาดวยตัวเอง เปนการเพิ่มพนูประสบการณการทาํงานใหนกัเรียนอีกดวย 
โดยรูปแบบของการฝกหลังเรียนอาจแบงได 3 ประเภท ไดแก 1) แบบฝกหัดทีง่ายกวาในบทเรียน
เพื่อชวยใหนักเรียนทีเ่รียนออนไดฝกทักษะข้ันตน 2) แบบฝกหัดทีย่ากกวาในบทเรียนเพื่อเสริมให
นักเรียนทีเ่รียนเกงไดมีงานทําในขณะที่ครูกําลังชวยเหลือเด็กที่เรียนออน และ 3) แบบฝกเสริม
แบบฝกหัดในหนงัสือเรียน ใชเพื่อฝกทักษะเพิ่มเติมหลังจากการเรียน (จิตรา พนินาพิเชษฐ, 2541) 

หลักการสรางแบบฝกหัดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา ผูสรางจะตองศึกษา
องคประกอบที่สําคัญ ไดแก 1) กฎการฝกหัด (Law of Exercise) ประกอบดวยกฎของการไดใช 
(Law of Use) และกฎของการไมไดใช (Law of Disuse) ซึ่งส่ิงใดก็ตามที่มกีารฝกหัดบอยๆ 
ยอมจะทําใหผูที่ไดรับการฝกมีความคลอง เกิดความคงทนในการเรียนรูและสามารถทําไดดีกวา
ผูเรียนที่ไมไดรับการฝกหัด 2) ความแตกตางระหวางบุคคล ดังนั้นในการสรางแบบฝกหดัจงึควร
พิจารณาถึงความเหมาะสมกับผูเรียนแตละคนหรือแตละกลุม โดยไมยากและงายจนเกินไปและ
ควรมีรูปแบบที่หลากหลาย 3) การสรางแรงจูงใจแกผูเรียน โดยการเรียงแบบฝกหัดจากงายไปยาก 
เพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียนไมใหเบ่ือหนาย (นนัทพร ศิริวัชรกุล, 2534) 

การสรางแบบฝกหลังเรียนทีจ่ะชวยใหผูเรียนเกิดความสนใจ ไมรูสึกเบ่ือหนาย
หรือเกิดความกังวลมากนัก ก็คือการใหผูเรียนไดสรางความรูทีม่ีความหมายดวยตนเอง ซึง่เปน
วิธีการที่มพีื้นฐานอยู 2 ประการ คือ 1) การใหผูเรียนไดสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ความรูจะ
เกิดข้ึนจากการแปลความหมายของประสบการณที่ไดรับจากการสรางงาน หากเปนประสบการณ
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ตรงที่ผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเอง ส่ิงนัน้จะทําใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายตอผูเรียน 2) 
กระบวนการการเรียนรูจะมปีระสิทธิภาพสูงสุด หากกระบวนการนัน้มีความหมายกับผูเรียนคนนั้น 
นอกจากนีท้ฤษฎีการสรางองคความรูดวยตนเอง ยงัเปนทฤษฎีการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนผูสราง
องคความรูดวยตนเองภายใตเงื่อนไข 3 ประการ ไดแก 1) ผูเรียนไดลงมือทาํกิจกรรมดวยตนเอง ได
สรางผลงาน สรางโครงงาน หรือสรางแบบฝกหัดตามความสนใจของแตละบุคคล 2) ผูเรียนไดอยู
ในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ดี มีทางเลือกในการเรียนรูทีห่ลากหลาย และเหมาะ
สําหรับการสรางองคความรูที่มีความหมายดวยตนเอง 3) ผูสอนตองมีเคร่ืองมือหรืออุปกรณที่
เหมาะสมและนาสนใจในการประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการ
สรางผลงานจากการเรียนทีม่ีความหมายดวยตนเอง (บุปผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู ตามหลักการที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ ที่ผูเรียนมีโอภาสไดสรางผลงานทีม่คีวามหมายดวยตนเอง ซึง่สามารถแบงตาม
ลักษณะกิจกรรมที่ผูเรียนปฏิบัติแบงไดเปน 2 ลักษณะคือ 1) การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปน
ผูใช (user) เชน เปนผูใชบทเรียนบนเว็บ เปนผูทาํแบบฝกหัดในบทเรียนบนเว็บ เปนตน และ 2) 
การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูสรางหรือผูผลิต (Producer) เชน เปนผูออกแบบบทเรียน เปน
ผูสรางโจทยแบบฝกหัดในบทเรียน เปนตน ซึ่งวิธีการทีผู่เรียนเปนผูผลิตยังอาจแบงได 2 แบบ คือ 
เนนใหผูเรียนทําการศึกษาเคร่ืองมือที่ใชในการผลิตจนสามารถผลิตชิ้นงานได เชน ผูเรียนเรียนรู
โปรแกรมเขียนเว็บจนสามารถเขียนเว็บเพจ็ได เปนตน และเนนใหผูเรียนสามารถออกแบบสราง
ผลผลิตได เชน ผูเรียนใชเคร่ืองมือที่ผูสอนเตรียมไว เพือ่สรางบทเรียน หรือสรางโจทยปญหา หรือ
ทําแบบฝกหัดหลังเรียน เปนตน (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) 

ส่ิงจําเปนประการหนึ่งสําหรับการเรียนการสอนของประเทศไทย ก็คือ ”การคิด” 
และ “การสอนคิด” เพื่อพฒันาการจัดการศึกษาใหมคุีณภาพสูง เพื่อพัฒนาผูเรียนใหเจริญงอกงาม
ทั้งทางดานสติปญญา คุณธรรมและการเปนคนดี จึงทาํใหเกิดแนวความคิดในการจัดการศึกษา
ของไทยในดานการคิดในสถาบันการศึกษาระดับตาง ๆ เชน การสอนใหนักเรียนคิดเปนทําเปน
แกปญหาเปน สอนใหผูเรียนคิดเชิงสรางสรรค สอนใหผูเรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะหหรือเกิด
ทักษะการคิดวิจารณญาณ เปนตน (ทิศนา แขมณี และคณะ, 2541) 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกระบวนการทางปญญาท่ีต้ังอยูบน
พื้นฐานของการประเมินหลกัฐานหรือประเมินเสนทางของการคิดที่ผานมาของบุคคล เพื่อนาํไปสู
ขอสรุปหรือความคิดรวบยอดตามวัตถุประสงค โดยพจิารณาองคประกอบที่เกีย่วของกับประเด็น
ปญหาและใชเหตุผลที่ถกูตอง (ทิศนา แขมณี และคณะ, 2541) และยังเปนการตรวจสอบการคิด 
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สมมติฐาน ขอโตแยง ประเด็นปญหา ใหเปนไปตามเหตุผลวิทยาศาสตร ไดแก เหตุผลเชิงนิรนยั 
เหตุผลเชิงอุปนัย เหตุผลในชีวิตประจาํวนั และเหตุผลเชิงปฏิบัติ (Bandman and Bandman, 
1988) การคิดวิจารณญาณจึงเปนเสมือนการคิดหาเหตุผลคิดแบบไตรตรอง เนนการตัดสินใจวา
อะไรควรเช่ือหรืออะไรควรทํา ซึ่งประเด็นสําคัญเพื่อสงเสริมการคิดวิจารณญาณมี 4 ประการ
ใหญๆ คือ 1) เนนการคิดโดยใชเหตุผล 2) เนนการคิดแบบไตรตรอง 3) เนนการคิดอยางต้ังใจและ
มีสติ และ 4) เนนขอสรุปเพือ่การตัดสินใจวาอะไรควรทาํและอะไรควรเช่ือ ตอมา Ennis (1989) ได
เสนอกรอบการวัดการคิดวิจารณญาณไว 8 องคประกอบดังนี้ 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การ
สังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา 

นอกจากการคิดวิจารณญาณเปนการคิดเพื่อการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ อะไร
ควรทําแลว ยงัเปนทักษะการคิดระดับสูงสอดคลองกับแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ที่เสนอวา
ทักษะการคิดระดับสูงที่จะนําไปสูการตัดสินใจเชื่อหรือตัดสินใจกระทาํ เมื่อเปรียบเทียบการคิด
วิจารณญาณกับการจาํแนกความสามารถทางการคิดของบลูม ซึง่บลูมไดจําแนกคําถามการเรียนรู
ออกเปน 6 ประเภท ไดแก 1) คําถามเกีย่วกับความรูความจํา 2) คําถามความเขาใจ 3) คําถาม
การนาํไปใช 4) คําถามการวเิคราะห 5) คําถามการสงัเคราะห และ 6) คําถามการประเมินคา ซึง่
จะเหน็วา ความคิดระดับสูง หมายถงึ การที่ผูเรียนสามารถกําหนดปญหาได สามารถอธิบายความ
ชัดเจนของการแกปญหาได สามารถสรางความสัมพนัธของขอมูลที่นาํมาใชในการแกปญหาได 
และสามารถประเมินความเพียงพอของขอมูลเพื่อใชแกปญหาได (วรนุช เนตรพิศาลวนิช, 2544) 

การประเมนิการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของเอนนสิ (Ennis,1989) ซึ่งเปน
การประเมนิความสามารถในการคิดวิจารณญาณของผูเรียน ประกอบดวยเนื้อหาที่สงเสริมการคิด
วิจารณญาณใหแกผูเรียน โดยอาศัยกรอบแนวคิดการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณข้ึนมาจาก
แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x  (CCTTx) 
(Ennis, Millman, and Tomko, 1985) ซึ่งเหมาะสมกับการวัดทักษะการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและอุดมศึกษา (วไิลพร สุตันไชยนนท, 2546) เพื่อสรางแบบ
วัดทักษะการคิดวิจารณญาณทั้งหมด 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกต
ความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) การตัดสิน
คุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ในเนื้อหาวิชา
ฟสิกสเร่ืองสมดุลกล เพื่อสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณของผูเรียนกอนและหลังเรียนบทเรียน 



                             

10 
 

ในการจัดการเรียนการสอนนกัเรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งกําลังเขาสู
วัยรุน มีอายุประมาณ 15-16 ป อยูในข้ัน Formal Operational ตามข้ันพัฒนาทางเชาวปญญา
ของพีอาเจต เปนข้ันพัฒนาข้ันสูงสุดของบุคคล คือเด็กในวัยนี้จะเร่ิมคิดเปนผูใหญ สามารถคิดหา
เหตุผลนอกเหนือ ไปจากขอมูลที่มีอยู สามารถต้ังสมมติฐานไดและเห็นวาความเปนจริงที่เหน็ดวย
กับการรับรูปจจุบันไมสําคัญเทากับการคิดในสิ่งที่อาจเปนไปได พีอาเจตไดสรุปวาเด็กวัยนี้เปนผูที่
คิดเหนือไปกวาส่ิงปจจุบนั สนใจที่จะสรางทฤษฎีที่เขาสนใจใหกวางขวางยิ่งข้ึน และมีความพอใจ
ที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับส่ิงที่ไมมีตัวตนหรือที่เปนนามธรรม เปนวยัที่ตองการความสนใจ มีความ
อยากรูอยากเห็น อยากมีเพือ่นและอยากเขาสูสังคมวงกวางมากข้ึน (สุรางค โควตระกูล, 2544) 

จากเอกสารและงานวิจัยที่ไดศึกษามา ทาํใหผูวจิัยมีความสนใจศึกษาวิธกีารสอน 
2 แบบ คือวิธสีอนแบบนิรนยัและวิธีสอนแบบอุปนัยทีม่แีบบการฝกหลังเรียน 2 แบบ ไดแก แบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล สําหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 ซึ่งเปนผูเรียนที่อยูในชวงของพัฒนาการทางสติปญญาข้ันปฏิบัติการ
นามธรรมของพีอาเจต เด็กวัยนี้สามารถคิดในส่ิงทีเ่ปนนามธรรม สามารถต้ังสมมติฐานแบบนิรนยั
และอุปนัยได จึงควรจัดการเรียนการสอนแบบความคิดรวบยอด ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยผาน
กระบวนการทางสมอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) และประกอบกับการใหแบบฝกหลังเรียนเพื่อเพิ่ม
ความทาทายและความอยากรูอยากเหน็ใหแกผูเรียน โดยผูเรียนวัยนี้มกัจะมองเอาความสําเร็จเปน
ความพึงพอใจและชื่นชมผลงานตนเอง (สุกรี รอดโพธ์ิทอง, 2544) นอกจากนี้ผูเรียนในวัยนี้ยงัชอบ
ที่จะคนหาส่ิงที่ตนเองสงสัย อยากรูอยากเหน็ ชอบพดูชอบคุยและชอบการแสวงส่ิงใหม ทาํให
เหมาะสําหรับการเรียนรูดวยบทเรียนบนเว็บ ซึ่งเปนการใชเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีทนัสมัยมาสราง
ปฏิสัมพันธการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพสูง เพื่อเปนการสงเสริมการเรียนการสอนในรูปแบบที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2546) อันจะมีสวนสงผลทาํใหการคิดมีวจิารณญาณของ
ผูเรียนสูงข้ึน ดวยเหตุผลที่ไดกลาวมาผูวิจัยจงึมีความสนใจศึกษาเพือ่วิจัยเร่ือง “ผลของวิธีสอน
แบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนตางกันโดยใชบทเรียนบนเว็บในวชิาฟสิกส
ที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนมธัยมศึกษาปที ่4“ 
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วัตถุประสงคของการวิจยั 

1. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

2. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยการสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา 

3. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการใชวิธีสอนแบบนรินยัและแบบอุปนยั และ
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของนักเรียน 

สมมติฐานการวิจยั 

1. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสราง
โจทยและวิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร 

2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จังหวัดขอนแกน ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จํานวน 160 คน เขา
กลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน 
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3. ตัวแปรที่ศึกษา  มีดังนี ้

 3.1  ตัวแปรตน ในการวิจัยคร้ังนี้มทีั้งหมด 2 ตัว ไดแก 

   1)  วิธีสอนในบทเรียนบนเวบ็ 2 แบบ คือ 

      (1)  บทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนยั 

    (2)  บทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย 

   2)  แบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ 

    (1)  แบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย 

    (2)  แบบฝกหลังเรียนโดยวิธแีกโจทย 

 3.2  ตัวแปรตาม ในการวิจยัคร้ังนี้ม ี1 ตัว ไดแก 

   1)  การคิดวิจารณญาณของนักเรียน 

4. รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เปนบทเรียนแบบนําเสนอเนื้อหาใหมที่
สามารถใชกับเคร่ืองคอมพิวเตอรที่ติดต้ังในระบบเครือขายอินเทอรเนต็ บทเรียนจะทําหนาที่เสนอ
เนื้อหาวิชาและใหผูเรียนไดทําแบบฝกหลังเรียนในรูปแบบของขอความ ภาพนิง่ และใชทรัพยากร
บนเว็บเพื่อสรางปฏิสัมพันธในการเรียนการสอนเปนกลุม 4 คน ในเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 กระทรวงศึกษาธิการ 

คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

1. วิธีสอนแบบนรินัย หมายถงึ วิธีสอนความคิดรวบยอดของส่ิงเราหนึ่ง โดยครู
หรือบทเรียนใหคําจํากัดความของส่ิงเราแกผูเรียนกอน แลวคอยตามดวยการยกตัวอยางใหแก
ผูเรียน โดยการยกตัวอยางอาจเปนครูหรือผูเรียนหรือบทเรียนเปนผูนาํเสนอก็ได 

2. วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ วิธสีอนความคิดรวบยอดของส่ิงเราหนึง่ โดยครู
หรือบทเรียนนาํเสนอตัวอยางใหแกผูเรียนหลายๆ ตัวอยางกอน แลวผูเรียนคิดวิเคราะห หาคําตอบ 
หาขอสรุป เพือ่นําเสนอคําจํากัดความของสิ่งเรานั้น 

3. การฝกหลังเรียน หมายถงึ กิจกรรมการเรียนที่บทเรียนบนเว็บจัดใหมีข้ึน
ภายหลังที่ผูเรียนไดเรียนรูเนือ้หาใหมไปแลว เปนกิจกรรมเพื่อฝกทกัษะเกีย่วกับโจทยปญหาใน
เนื้อหาที่ไดเรียนมากอนหนานี ้ ซึ่งกิจกรรมนี้จัดข้ึนในรูปแบบการเรียนรูรวมกนัในกลุมเรียนจํานวน 
4 คน ประกอบดวยนกัเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับสูง 1 คน ระดับปานกลาง 2 คน และ
ระดับตํ่า 1 คน การฝกหลังเรียนมี 2 วิธี คือ วิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยปญหา 
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4. การสรางโจทยปญหา หมายถงึ กจิกรรมการฝกทักษะหลังการเรียนเนื้อหา 
ซึ่งสรางข้ึนในบทเรียนบนเวบ็ที่ผูเรียนสามารถรวมมือกันปฏิบัติงานดวยวิธีสรางโจทยปญหา เร่ือง
สมดุลกล โดยอาศัยทรัพยากรการเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็ 

5. การแกโจทยปญหา หมายถงึ กิจกรรมการฝกทักษะหลังการเรียนเนื้อหา ซึ่ง
สรางข้ึนในบทเรียนบนเว็บทีผู่เรียนสามารถรวมมือกนัปฏิบัติงาน เพื่อใชในการหาคําตอบของโจทย
ปญหาเร่ืองสมดุลกลในบทเรียน โดยอาศัยทรัพยากรการเรียนบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต 

6. บทเรียนบนเวบ็ หมายถงึ โปรแกรมบทเรียนคอมพวิเตอรที่มุงเนนใหผูเรียน
ไดทบทวนเนื้อหาที่เคยเรียนมา และไดฝกปฏิบัติตามตัวอยางจนสามารถทาํความเขาใจในเนื้อหา
ของบทเรียนนัน้  โดยนาํเสนอผานระบบเครือขายอินเทอรเน็ตใหผูเรียนสามารถเขาไปศึกษาใน
เวลาใดและจากสถานที่ใดในระบบเครือขายก็ได และมีทรัพยากรของระบบอินเทอรเน็ตในการ
ส่ือสารในการเรียนรูทัง้แบบประสานเวลาและแบบไมประสานเวลา เพื่อสรางปฏิสัมพันธในการ
เรียนของกลุมดวยทรัพยากรบนระบบอินเทอรเน็ต ไดแก Chat, Web-board, E-mail, FTP เปนตน 
ในการวิจัยคร้ังนี้เปนบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก บทเรียนบนเว็บทีใ่ชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย ที่มีแบบการฝกหลังเรียนตางกัน 2 วิธี คือ วิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกโจทยปญหา 

7. การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางละเอียดรอบครอบ ดวย
เหตุผลที่เหมาะสม  เปนการคิดที่มีการไตรตรองดวยเหตุผลที่ของตนเองและคนอ่ืน เพื่อนาํไปสูการ
ตัดสินใจในส่ิงที่ควรเช่ือหรือส่ิงที่ควรกระทาํ โดยการตัดสินใจนี้ตองใชความรูและขอมูลพื้นฐานมา
พิจารณา และใชขอสรุปที่เปนทีย่อมรับนาํมาประสานกบัการสรุปอางอิง เพื่อนําไปสูเปาหมายของ
การคิดที่สมเหตุสมผลมากทีสุ่ด ประกอบดวยการคิดวิจารณญาณ ทั้งหมด 8 องคประกอบ ไดแก 

7.1 การทาํความเขาใจปญหา หมายถึง ความสามารถในการบอก
รายละเอียดพืน้ฐานของปญหาที่พบและสามารถบอกรายละเอียดของปญหาที่พบได 

7.2 การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมูล หมายถงึ ความสามารถใน
การพิจารณาแหลงที่มาของขอมูล การจาํแนกรายละเอียดของขอมูล การแปลความหมายเบ้ืองตน
ของขอมูล และการตัดสินผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเองโดยใชประสาทสัมผัสทัง้หา
วาขอมูลเหลานั้นมีความนาเชื่อถือมากนอยเพียงใด 

7.3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย หมายถงึ ความสามารถในการนําหลักการ
ใหญไปแตกเปนหลักการยอยๆ ได โดยใชเหตุผลและตรรกะเพื่อสามารถสรุปผลที่เกิดข้ึนจากการ
ใชเหตุผลนัน้ได 
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7.4 การใชเหตุผลเชิงอุปนยั หมายถึง ความสามรถในการหาเหตุผลเพื่อ
หาขอสรุป โดยอาศัยการยกตัวอยาง รายละเอียดยอยๆ ของเนื้อหาที่ครอบคลุมและเพียงพอ 
สามารถสรุปเหตุการณทัว่ไป และลงความเหน็จากความจริงของขอสรุปนั้นได 

7.5 การตัดสินคุณคา หมายถงึ ความสามารถในการพิจารณาทางเลือก 
โดยอาศัยขอมลูพื้นฐานที่เพยีงพอ สามารถพิจารณาวาอะไรเปนผลทีจ่ะเกิดข้ึน สามารถช่ังน้าํหนกั
ระหวางผลดีและผลเสยีกอนการตัดสินใจ 

7.6 การแปลความหมาย หมายถงึ ความสามารถในการบอก
ความหมายของขอมูลจําแนกและจัดกลุมขอมูลได สามารถใหคําจํากัดความหรือคํานิยามเชิง
ปฏิบัติการได และยกตัวอยางขอมูลที่มีลักษณะตรงขามกันได 

7.7 การกําหนดขอสมมติฐาน หมายถงึ ความสามารถในการใชเหตุผล
เพื่ออธิบายสาเหตุและกําหนดขอสันนิษฐานจากขอความที่พบเหน็ได 

7.8 การแกปญหา หมายถึง ความสามารถในการกาํหนดปญหา เลือก
เกณฑตัดสินผลที่เปนไปได กําหนดทางเลือกที่ดีที่สุดได และทบทวนทางเลือกอยางมีเหตุผล 

8 แบบวัดการคิดวิจารณญาณ หมายถึง แบบทดสอบความสามารถของการ
คิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยผูวิจยัพัฒนาข้ึนโดย
อาศัยกรอบแนวคิดของแบบทดสอบมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x เพื่อวัด
การคิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 
2) การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) 
การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน 8) การแกปญหา 

9 ปฏิสัมพันธ หมายถงึ ผลที่เกิดข้ึนจากการทดลองทีม่ีอิทธพิลจากตัวแปร
อิสระต้ังแตสองตัวข้ึนไป ทีม่ีการจัดกระทาํรวมกนัแลวสงผลตอตัวแปรตาม ซึ่งตองวเิคราะหตอไป
วาตัวแปรอิสระใดบางที่สงผลตอตัวแปรตาม หากพบวาตัวแปรอิสระตัวที่หนึง่สงผลตอตัวแปรตาม
ในดานมาก ในขณะเดียวกนัตัวแปรอิสระตัวที่สองสงผลตอตัวแปรตามในดานนอย ซึ่งอาจเรียกวา 
มีปฏิสัมพันธระหวางระหวางตัวแปรอิสระที่หนึ่งและตัวแปรอิสระท่ีสองตอตัวแปรตามน้ัน 

กรอบแนวคิดการวจิัย 

กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้คือการนําวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ซึ่ง
เปนวธิีการสอนความคิดรวบยอด มาใชในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลที่มีแบบฝกหลัง
เรียนตางกนั 2 แบบ คือ แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ดังรายละเอียดดังนี ้
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1. วิธีสอนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก 

1.1 วิธีสอนแบบนรินัย หมายถงึ กระบวนการที่ผูสอนชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคทีก่ําหนดไว โดยชวยใหผูเรียนมคีวามรูความเขาใจเกี่ยวกับทฤษฎ ีหลักการ 
กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหตัวอยางการใชทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น
หลายๆ ตัวอยาง หรืออาจทําใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานั้นไปใชใน
สถานการณใหมๆ ที่หลากหลาย เพื่อใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุป
เหลานั้น ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1.1.1 วัตถุประสงค วิธีสอนแบบนรินัยเปนวิธกีารที่มุงชวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูหลักการและสามารถนําหลักการไปใชในวงกวางได 

1.1.2 องคประกอบที่สําคัญ ประกอบดวย 1) ผูสอนและผูเรียน 2) 
ทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปตางๆ 3) ตัวอยางสถานการณทีห่ลากหลาย ที่สามารถนาํทฤษฎี 
หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลานัน้มาใชได 4) การฝกนาํทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปเหลนัน้ไป
ใชในสถานการณที่หลากหลาย และ 5) ผลการเรียนรูของผูเรียนทีเ่กิดข้ึนจากการนําหลักการไปใช 

1.1.3 ข้ันตอนที่สําคัญในการสอน ประกอบดวย 1) ผูสอนถายทอด
ความรู ทฤษฎี หลักการ กฎ ขอสรุปที่ตองการใหผูเรียนไดเรียนรู ดวยวธิีการตาง ๆ อยางเหมาะสม 
2) ผูสอนใหตัวอยางสถานการณหลากหลาย ที่สามารถนําความรูทีไ่ดเรียนไปใช 3) ผูสอนให
ผูเรียนฝกปฏิบัตินําความรูความเขาใจที่เกิดข้ึนไปใชในสถานการณใหม 4) ผูสอนใหผูเรียน
วิเคราะหและอภิปรายการเรียนรูที่เกิดข้ึน และ 5) ผูสอนวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

1.2 วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ กระบวนการที่ผูสอนชวยใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรูตามวัตถุประสงคทีก่ําหนด โดยการนําตัวอยาง ขอมูล ความคิด เหตุการณ สถานการณ หรือ
ปรากฏการณที่มีหลกัการหรือแนวคิดที่ตองการสอน มาใหผูเรียนศึกษาวิเคราะห จนสามารถดึง
หลักการหรือแนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพื่อนําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1.2.1 วัตถุประสงค วิธีสอนแบบอุปนัยเปนวธิกีารที่มุงชวยใหผูเรียนได
ฝกทักษะการคิดวิเคราะห ใหสามารถจับหลักการหรือประเด็นสําคัญไดดวยตนเอง ทาํใหเกิดการ
เรียนรูหลักการ แนวคิด หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ 

1.2.2 องคประกอบที่สําคัญ ประกอบดวย 1) ผูสอนและผูเรียน 2) 
ตัวอยาง ขอมลู สถานการณ เหตุการณ ปรากฏการณ ความคิดทีเ่ปนลักษณะยอย ๆ ของส่ิงที่
ตองการใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 3) กิจกรรมการวิเคราะหตัวอยางตาง ๆ เพื่อหาหลักการที่เปน
ลักษณะรวม 4) ขอสรุปที่มีลักษณะเปนหลักการหรือแนวคิด และ 5) ผลการเรียนรูของผูเรียน 
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1.2.3 ข้ันตอนที่สําคัญในการสอน ประกอบดวย 1) ผูสอนและ/หรือ
ผูเรียนยกตัวอยาง ขอมูล หรือ ส่ิงทีเ่ปนลักษณะยอยอ่ืน ๆ ของส่ิงทีจ่ะเรียนรู 2) ผูเรียนศึกษาและ
วิเคราะหหาหลักการที่แฝงอยูในตัวอยางหรือขอมูลนั้น 3) ผูเรียนสรุปหลักการ แนวคิด ที่ไดจาก
ตัวอยางนัน้ และ 4) ผูสอนประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 

2. การฝกหลังเรียน (Practices)  หมายถงึ งานที่ครูผูสอนไดส่ังใหนักเรียนทาํ
หลังจากเสร็จส้ินการเรียนการสอนดวยบทเรียน เพื่อใหนกัเรียนเกิดความรู ความชํานาญ โดยการ
ทบทวนเนื้อหาที่ไดเรียนมา และผูเรียนจะไดฝกหัดควบคุมตนเอง ฝกทํางานดวยตนเอง ฝกความ
รับผิดชอบดวยตนเองและไดมีประสบการณในการทาํงานดีข้ึน (นันทพร ศิริวัชรกลุ, 2534) โดย
แบบฝกหลังเรียนที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนคําถามแบบปรนัยพรอมกําหนดคําตอบมาให 4 ตัวเลือก 
ซึ่งผูวิจยัสรางข้ึนมาใหมีลักษณะตางกัน 2 แบบ ไดแก (สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ, 2542) 

2.1 แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย หมายถึง งานที่ผูเรียนจะตอง
ปฏิบัติหลังจากไดเรียนเนื้อหาบนเว็บจนส้ินลง  โดยประเด็นของคําถามจะเปนรูปแบบที่ชวยให
ผูเรียนไดสรางโจทยปญหา สรางสถานการณจําลอง หรือเสมือนไดสรางวัสดุอุปกรณ เพื่อแสวงหา
คําตอบในตัวเลือกที่กาํหนดให 

2.2 แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย หมายถึง งานที่ผูเรียนจะตอง
ปฏิบัติหลังจากไดเรียนเนื้อหาบนเว็บจนเสร็จส้ินลง  โดยประเด็นของคําถามจะเปนรูปแบบที่ชวย
ใหผูเรียนไดแกโจทยปญหา ไดแกปญหาหรือสถานการณที่กําหนดมา หรือเสมือนไดแกไขปรับปรุง
วัสดุอุปกรณ เพื่อแสวงหาคําตอบในตัวเลือกที่กาํหนดให 

3. การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 

3.1 การคิดวิจารณญาณ หมายถึง การคิดอยางไตรตรอง มีเหตุผล เพื่อ
การตัดสินใจวาควรเชื่อส่ิงใด ทาํใหตัดสินเหตุการณไดถูกตอง กระบวนการคิดมส่ิีงสําคัญไดแก 
การใชเหตุผล การไตรตรองตรวจสอบเหตุผลทั้งดวยตนเองและผูอ่ืน การใชสติในการคิด และเปน
การคิดเพื่อการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควรปฏิบัติ (Ennis, 1989) 

3.2 แบบวัดการคิดวิจารณญาณ หมายถึง แบบทดสอบความสามรถ
ของการคิดวิจารณญาณที่พฒันาข้ึนตามกรอบแนวคิดของเอนนิส โดยประยุกตจากแบบทดสอบ
ฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x (Ennis, Millman, and Tomko, 1985) 
โดยเขียนแบบทดสอบในเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ือง สมดุลกล ใหครอบคลุมทักษะการคิดวิจารณญาณ 
8 ดาน ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใช
เหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การ
กําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา 
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จากกรอบแนวคิดของการวิจยัที่ไดกลาวมา สามารถสรุปหลักการและทฤษฎีที่
นํามาใชในการวิจัยคร้ังนี ้ ไดแก 1) ใชวิธสีอน 2 วิธีคือแบบนิรนัยและแบบอุปนัย 2) การฝกหลัง
เรียน 2 รูปแบบคือการสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา 3) โดยจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในรูปแบบของบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล และ 4) เพื่อศึกษาการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งสามารถสรุปความสัมพันธของกรอบแนวคิด ดังภาพ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) 
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เน้ือหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

สรางขึ้นตามโครงสรางของแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณฉบับ
มาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test Level x (CCTTx) 
ประกอบดวยทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบ 

1. การทําความเขาใจปญหา  
2. การสังเกตความนาเช่ือถือของขอมูล  
3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย  
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 
5. การตัดสินคุณคา 
6. การแปลความหมาย 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน และ  
8. การแกปญหา 

บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
สรางบทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ประกอบดวยขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน 

1. ขั้นการสรางบทเรียนบนเว็บ 2 ขั้นตอนยอย 
2. ขั้นการตรวจสอบคุณภาพบทเรียน  3 ขั้นตอนยอย 
3. ขั้นการทดลองกับกลุมตัวอยาง 4 กลุมเรียน 

บทเรียนบนเว็บที่สรางขึ้นมามีทั้งหมด 4 แบบ ไดแก 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 
บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธสอนแบบนิรนัยและมีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโทจย 

1. 
2. 
3. 
4. 

การฝกหลังเรียน 2 รูปแบบ ไดแก 
1. วิธีสรางโจทยปญหา 
2. วิธีแกโจทยปญหา 

และ คณะ 1997) (Hedberg 

วิธีสอน 2 แบบ ไดแก 
1. แบบนิรนัย (Deductive Teaching) 
แบบอุปนัย (Inductive Teaching) 

(Ausubel, 1968) 
2. 

ภาพ 1 แสดงกรอบแนวคิดการวิจยั 
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ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

1. ไดแนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ทีใ่ชวิธีสอนแบบนิรนัย
และแบบอุปนยั เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของผูเรียนสูงข้ึน 

2. ไดแนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดย
การสรางโจทยปญหาและการแกโจทยปญหา เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของผูเรียนสูงข้ึน 

3. ไดแนวทางการจัดการเรียนการสอนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย
และแบบอุปนยั ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกปญหา ใหมีความ
เหมาะสมสอดคลองตามผลการศึกษาปฏิสัมพันธของงานวิจยันี ้

4. ไดแนวทางการประยุกตหลักการในวิธีการสอนหรือทฤษฎีการเรียนรูแบบอ่ืนๆ 
มาใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ เพือ่พัฒนาการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผูเรียนใหสูงขึ้น 
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บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

ในการวิจัยเร่ือง “ผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝก 
หลังเรียนตางกันโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนกัเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 4“ ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการและงานวิจยัที่เกีย่วของตามลําดับ ดังนี ้

ตอนที่ 1  วิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั (Deductive and Inductive 
Teaching) และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ตอนที่ 2  แบบฝกหลังเรียน (Practice Formats)  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ตอนที่ 3  บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction) และงานวจิัยทีเ่กี่ยวของ 

ตอนที่ 4  การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 

ตอนท่ี 1  วิธสีอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

รูปแบบของวิธสีอน 

วิธีสอน หมายถึง วิธกีารที่ครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียน 
รวมทัง้เทคนิควิธีการสอนเนือ้หาตาง ๆ ของบทเรียน การใชส่ือการสอน การทดลอง เพื่อใหผูเรียน
บรรลุจุดประสงคของการเรียนการสอน (ทิศนา แขมณี, 2545) ตัวแปรหนึง่ที่มีอิทธพิลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก็คือวิธีสอน ผูเรียนแตละคนอาจจะประสบความสําเร็จในการเรียนจากวิธี
สอนที่แตกตางกัน (รัฐกรณ คิดการ, 2534) ดังนั้นครูผูสอนจึงพยายามวิจยัเพื่อคนหาวิธีสอนแบบ
ตางๆ ที่เหมาะสมกับนักเรียนแตละคนหรือแตละกลุม ซึง่วิธีสอนแตละแบบก็มีจดุเดนจุดดอยที่
แตกตางกนั การเลือกใชวิธีสอนแบบใดใหเหมาะสมกับผูเรียนนั้นยอมข้ึนอยูกับจุดมุงหมายของ
บทเรียน ตลอดจนลักษณะเนื้อหาวิชา สําหรับวธิีสอนท่ีเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาที่มีกฎเกณฑ มี
หลักการ มีตัวอยางหรือมกีารคํานวณ ทีน่ิยมใชกันทั่วไปมีอยู 2 วิธี ไดแก 1) วิธสีอนแบบนิรนยั 
(Deductive Method) และ 2) วิธีสอนแบบอุปนัย (Inductive Method) 

วิธสีอนแบบนิรนัย (Deductive Method) 

ความหมายของวิธสีอนแบบนิรนัย 

Good (1973) ไดใหความหมายของการสอนแบบนิรนยั หมายถงึ วธิีการที่ใชใน
การเรียนการสอนหรือการโตแยงทางวิชาการ ที่อาศัยหลักการกวาง ๆ หรือหลักทั่ว ๆ ไป เปนการ
ประยุกตจากกฎเกณฑไปหาสวนยอย เพือ่นําไปสูขอสรุปที่มีความถกูตองสมบูรณ 
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Eggen (1979) กลาววา วธิีสอนแบบนิรนัย เปนการสอนท่ีเร่ิมตนดวยการให
ความหมายของความคิดรวบยอดหรือหลักการ กฎเกณฑกอน แลวจึงแสดงตัวอยาง 

ชาตรี เกิดธรรม (2542) กลาววา การสอนแบบนิรนยั หมายถงึ เปนการสอนที่เร่ิม
จากกฎเกณฑหรือหลักการตาง ๆ แลวใหนกัเรียนหาหลักฐานเหตุผลมาพิสูจนยืนยัน วิธีสอนแบบนี้
ฝกหัดใหนักเรียนมีเหตุผลไมเชื่ออะไรงาย ๆ จนกวาจะพสูิจนใหเหน็จริงเสียกอน 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) ไดสรุปความหมายของวิธสีอนแบบนิรนยั ไววาเปน
วิธีการสอนจากสวนรวมหรือกฎเกณฑไปสูสวนยอยหรือตัวอยาง หรือนํากฎมาอธิบายขอปลีกยอย 
โดยแยกแยะและยกตัวอยางหลาย ๆ ตัวอยาง เพื่อใหเขาใจละเอียดยิง่ข้ึน 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดใหความหมายของการสอนแบบนิรนยั 
คือ กระบวนการที่ผูสอนจัดการเรียนรูใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเกีย่วกับกฎ ทฤษฎี หลักเกณฑ 
ขอเท็จจริงหรือขอสรุปตามวัตถุประสงคในบทเรียน จากน้ันจึงใหตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง หรืออาจ
ใหผูเรียนฝกนาํทฤษฎี หลักการ หลักเกณฑ กฎหรือขอสรุปไปใชในสถานการณทีห่ลากหลาย หรือ
อาจเปนลักษณะใหผูเรียนหาหลักฐาน เหตุผลมาพิสูจนยนืยนัทฤษฎี กฎ หรือขอสรุปเหลานั้น การ
จัดการเรียนรูแบบนี้จะชวยใหผูเรียนเปนบุคคลที่มีเหตุผล ไมเชื่ออะไรงายๆ และมีความเขาใจใน
กฎเกณฑ ทฤษฎี ขอสรุปเหลานั้นอยางลึกซึ้ง การสอนแบบนี้อาจจะกลาวไดวาเปนการสอนจาก
ทฤษฎีหรือกฎไปสูตัวอยางทีเ่ปนรายละเอียด 

ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถงึ วิธีสอนโดยใชการนรินัย คือ กระบวนการที่
ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กาํหนด โดยชวยใหผูเรียนมีความรู
ความเขาใจเกีย่วกับทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปในเร่ืองที่เรียน แลวจึงใหตัวอยางของการใช
ทฤษฎี หลักการ กฎ หรือขอสรุปนั้นหลายตัวอยาง หรืออาจใหผูเรียนฝกนําทฤษฎี หลักการ กฎหรือ
ขอสรุปนั้นไปใชในสถานการณใหมๆ ทีห่ลากหลาย เพื่อชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในทฤษฎี 
หลักการ กฎหรือขอสรุปอยางลึกซึง้ หรือกลาวส้ันๆ วาเปนการสอนจากหลักการไปสูตัวอยางยอยๆ 

มนัสว ี โพธิ์ทอง (2546) ไดสรุปความหมายของการสอนแบบนิรนยั ไววาเปนการ
สอนที่ใหผูเรียนไดเรียนเกีย่วกับกฎเกณฑ หรือหลักความจริงโดยทัว่ๆ ไปกอนแลวจึงสอนสวน
ปลีกยอยเกี่ยวกับหลักเกณฑตางๆ ภายหลัง โดยจะสังเกตกฎเกณฑหรือหลักความจริงโดยทัว่ๆ ไป
กอน แลวจึงสอนสวนปลีกยอยอยางละเอียดเกี่ยวกับหลักเกณฑนัน้ภายหลัง 

จากความหมายความที่ไดกลาวมา สามารถสรุปไดวา วธิีสอนแบบนิรนยั 
หมายถงึ การสอนที่มกีารจดัลําดับเนื้อหาในการสอนท่ีเร่ิมตนดวยการนําเสนอคําจํากัดความ กฎ 
ขอสรุปและสมการที่ไดจากขอสรุปใหแกผูเรียน แลวคอยนําเสนอตัวอยางหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อให
ผูเรียนคุนเคยกับตัวอยาง และสามารถนาํกฎเกณฑมาประยุกตใชในการแกปญหาทีห่ลากหลาย 
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จุดมุงหมายของการสอนแบบนิรนัย 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบ
นิรนัย เพื่อชวยใหผูเรียนไดเรียนรูทฤษฎี หลักการ หรือกฎเกณฑตางๆ และสามารถนาํไป ใชในการ
แกปญหาในสถานการณทีห่ลากหลาย 

ทิศนา แขมมณี (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบนิรนัย เปนวิธีที่
มุงชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูหลักการและสามารถนาํหลักการดังกลาวไปใชได 

ยุพิน พิพธิกุล (2530) ไดกลาวถงึจุดประสงคของวิธีสอนแบบนิรนยัไว 2 ประการ 
ไดแก 1) เพื่อใหผูเรียนนําเอากฎ หลักการ สูตร นิยาม หรือทฤษฎีไปใชประโยชนในการแกโจทย
ปญหาหรือสถานการณที่เกดิข้ึน 2) เพื่อใหผูเรียนรูจกัยับยั้งชัง่ใจในการจะตัดสินใจในเร่ืองใดเร่ือง
หนึง่ไดตองผานการวิเคราะหตามหลักการที่เหมาะสมใหเสร็จส้ินกอน 

ขั้นตอนของการสอนแบบนิรนัย (สุวทิย มูลคํา และอรทัย มูลคํา , 2545) 

1. ข้ันกําหนดขอบเขตของปญหา เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยการเสนอปญหา
หรือระบุส่ิงที่จะสอนในแงของปญหา เพือ่ยั่วยุใหผูเรียนเกิดความสนใจที่จะหาคําตอบ ปญหาท่ี
นําเสนอควรจะเกี่ยวของกับสถานการณของชีวิตและเหมาะสมกับวุฒภิาวะของผูเรียน 

2. ข้ันแสดงและอธิบายทฤษฎีและหลักการ เปนการนําเอาทฤษฎี หลักการ กฎ 
ขอสรุปที่ตองการสอนมาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูทฤษฎีและหลักการนัน้ 

3. ข้ันใชทฤษฎีและหลักการ เปนข้ันที่ผูเรียนจะเลือกทฤษฎี หลักการ กฎ 
ขอสรุปที่ไดรับจากการเรียนรูมาใชในการแกปญหาที่ไดกาํหนดไว 

4. ข้ันตรวจสอบและสรุป เปนข้ันที่ผูเรียนจะตรวจสอบและสรุปทฤษฎี หลักการ 
กฎ ขอสรุปหรือนิยามที่ใชวาถูกตอง สมเหตุสมผลหรือไม โดยอาจจะปรึกษาผูสอน หรือคนควา
จากตําราตางๆ หรือจากการทดลองที่ไดพสูิจนขอเท็จจริงแลว จงึจะเปนความรูที่ถกูตอง 

5. ข้ันฝกปฏิบัติ เมื่อผูเรียนเกิดความเขาในทฤษฎี กฎ ขอสรุป พอสมควรแลว 
ผูสอนเสนอสถานการณใหมใหผูเรียนฝกนําความรูมาประยุกตใชในสถานการณอ่ืนๆ 

ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบนิรนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545) 

ขอดี 

1. เปนวธิีสอนที่ชวยใหผูสอนสามารถถายทอดเนื้อหาสาระใหแกผูเรียนไดอยาง
รวดเร็วและไมยุงยาก 

2. เปนวธิีสอนทีผู่เรียนมีโอกาสไดฝกฝนการนําทฤษฎี กฎ และหลักการไปใชใน
สถานการณใหมๆ ที่หลากหลาย 
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3. เปนวธิีสอนที่เอ้ืออํานวยใหผูเรียนทีเ่รียนรูไดเร็วหรือเรียนเกง สามารถพัฒนา
ตนเองโดยไมตองรอผูเรียนที่ชา 

ขอจํากัด 

1. ผูสอนจะตองเตรียมตัวอยางและสถานการณปญหาที่หลากหลาย ใหผูเรียน
ไดฝกปฏิบัติในกิจกรรมตาง ๆ 

2. ผูสอนจะตองมีความสามารถของในการนาํเสนอ ทฤษฎี หลักการ หรือ
ขอเท็จจริงตาง ๆ ใหแกผูเรียน 

3. ผูเรียนทีเ่รียนรูไดชา อาจจะเรียนไมทนัเพื่อนที่เรียนเกง และอาจเกิดปญหาใน
การเรียนรูและอาจมีการสอนเสริม 

วิธสีอนแบบอุปนัย (Inductive Method) 

ความหมายของวิธสีอนแบบอุปนัย 

Good (1973) ไดใหความหมายของการสอนแบบอุปนัยวา หมายถึง วิธทีี่ใช
หลักการนาํเสนอตัวอยางหลายๆ ตัวอยางสําหรับผูเรียน เพื่อใหผูเรียนนาํมาขบคิด รวมรวบและ
สรุปเปนกฎเกณฑ หรือขอเทจ็จริงข้ึนมา 

สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) กลาววา การสอนแบบอุปนัย เปนการสอนจาก
สวนยอยไปหาสวนรวมใหญ ซึ่งเปนกฎเกณฑโดยจะตองจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบการ
แกปญหา หรือบรรยายขอมูลแลวใหนักเรียนเปนผูคนควา สังเกต และซักถามเพื่อที่จะสรุปเปน
กฎเกณฑ การสอนแบบนี้จะทําใหผูเรียนเปนคนชางคิดและสังเกต รูจกัการศึกษาคนควาหาความรู
ดวยตนเอง คิดหาเหตุผลมาประกอบเพื่อพิจารณาในการตัดสินใจอยางรอบคอบ 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) กลาววา การสอนแบบอุปนัย เปนการสอนจาก
ตัวอยางหรือสวนยอยหลาย ๆ ตัวอยาง เพือ่ใหผูเรียนสามารถสังเกตความแตกตาง แลวสรุปความ
คลายคลึงขององคประกอบในตัวอยาง ไปสูกฎเกณฑ หรือขอสรุปสวนรวม 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดใหความหมายของการสอนแบบอุปนัย 
คือ กระบวนการที่ผูสอนสอนจากรายละเอียดปลีกยอยหรือจากสวนยอยไปหาสวนใหญ โดยการ
นําเอาตัวอยาง เหตุการณ สถานการณหรือปรากฏการณที่มีหลักการแฝงอยู มาใหผูเรียนศึกษา 
สังเกต ทดลอง เปรียบเทียบ หรือ วิเคราะหจนสามารถสรุปหลักการหรือกฎเกณฑไดดวยตนเอง 

ทิศนา แขมมณี (2545) กลาวถงึวธิีสอนโดยใชการอุปนัย คือ กระบวนการสอนที่
ผูสอนใชในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่กาํหนด โดยการนาํตัวอยาง ขอมลู 
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ความคิด สถานการณ ที่มหีลักการและแนวคิดที่แฝงอยูออกมา เพือ่นําไปใชในสถานการณอ่ืนๆ 
ตอไป กลาวส้ันๆ วา เปนการสอนท่ีใหผูเรียนสรุปหลักการจากตัวอยางตางๆ ดวยตนเอง 

มนัสว ีโพธิท์อง (2546) ไดสรุปความหมายของการสอนแบบอุปนัย ไววา เปนการ
สอนจากสวนยอยไปหาสวนใหญหรือสวนรวม ซึ่งมีลักษณะเปนกฎเกณฑใหผูเรียนฝกสังเกต คิด
หาเหตุผล เพือ่ที่จะนํามาสรุปเปนหลักการดวยตนเอง 

จากความหมายความที่ไดกลาวมา สรุปไดวา วิธีสอนแบบอุปนัย หมายถงึ การ
สอนที่มกีารจดัลําดับเนื้อหาในการสอนท่ีเร่ิมตนดวยสวนยอยของเนื้อหาที่เปนตัวอยาง 
สถานการณ ปรากฏการณ เพื่อใหผูเรียนไดคิดวิเคราะห นําไปสูการสรุปออกมาเปนกฎเกณฑ    
คําจํากัดความ นยิาม สมการ โดยผูเรียนไดปฏิบัติดวยตนเอง 

จุดมุงหมายของการสอนแบบอุปนัย 

ทิศนา แขมมณี (2545) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการสอนแบบอุปนยัวา เปนวิธี
ที่มุงชวยใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิดวิเคราะห สามารถจับหลักการหรือประเด็นไดดวยตนเอง ทํา
ใหเกิดการเรียนรูในแนวคิด หลักการ หรือขอความรูตาง ๆ อยางเขาใจ 

สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545) ไดกลาววา จุดมุงหมายของการสอนแบบ
อุปนัย ไววา เพื่อชวยใหผูเรียนไดฝกทกัษะการสังเกต การคิดวิเคราะห ทําใหเกดิการเรียนรูและ
สามารถสรุปหรือคนพบหลักการ กฎเกณฑ ประเด็นสําคัญ หรือขอเท็จจริงดวยตนเอง 

ขั้นตอนการสอนแบบอุปนัย (สุวิทย มลูคําและอรทัย มูลคํา, 2545) 

1. ข้ันเตรียมการ เปนการเตรียมผูเรียน ทบทวนความรูเดิมใหแกผูเรียน 

2. ข้ันเสนอตัวอยาง เปนข้ันที่ผูสอนนาํเสนอตัวอยาง สถานการณ หรือแนวคิด 
ในจํานวนทีม่ากพอสมควร ใหผูเรียนสังเกตลักษณะของตัวอยาง เพื่อพิจารณาเปรียบเทียบสรุป
เปนหลักการ แนวคิด หรือกฎเกณฑ เพื่อใหผูเรียนจะสามารถสรุปเปนหลักเกณฑตาง ๆ ได 

3. ข้ันเปรียบเทยีบ เปนข้ันที่ผูเรียนตองทําการสังเกต คนหา วิเคราะห รวบรวม 
เปรียบเทียบ ความคลายคลึงกันขององคประกอบในตัวอยาง แยกแยะขอแตกตางมองเหน็
ความสัมพันธในรายละเอียดที่เหมือนกนัหรือตางกนั 

4. ข้ันสรุปกฎเกณฑ เปนการใหผูเรียนนําขอสังเกตตาง ๆ จากตัวอยางมาสรุป
เปนหลักการ กฎเกณฑ หรือนิยามดวยตัวผูเรียนเอง 

5. ข้ันนําไปใช ในข้ันนีผู้สอนควรจะเตรียมตัวอยางขอมูล สถานการณ 
เหตุการณ ปรากฏการณหรือขอความคิดใหมๆ ที่หลากหลายมาใหผูเรียนไดใชในการฝกนาํความรู
ขอสรุปไปใช และการทดสอบความเขาใจ ซึ่งเปนการประเมินวาผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคหรือไม 
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ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบอุปนัย (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
ขอดี 
1. ผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเอง เพื่อใหเกิดความเขาใจและปฏิบัติได 
2. ผูเรียนไดพัฒนาทักษะการคิด อันเปนเคร่ืองมือสําคัญของการเรียนรู 
3. ผูเรียนไดทั้งตัวอยางและเนือ้หา ซึ่งเปนประโยชนในการเรียนรูเร่ืองอ่ืนๆ 
ขอจํากัด 
1. เปนวธิีสอนที่ใชเวลามากในการวิเคราะหตัวอยางเพื่อหาขอสรุป 
2. เปนวธิีสอนทีค่รูผูสอนตองเตรียมและอาศัยตัวอยางทีห่ลากหลาย  
3. ผูเรียนตองมทีกัษะพืน้ฐานในการคิดเพื่อหาขอสรุปดวยตัวเอง 

เปรียบเทยีบขั้นการสอนแบบอุปนัยและแบบนิรนยั 
ถานาํเอาวิธีสอนทัง้สองแบบมาเปรียบเทยีบกัน ส่ิงที่แตกตางกนัอยางชัดเจน คือ

ลําดับข้ันของการสอน ซึง่ชาญวิทย จรตระการ (2524) ไดเสนอแนวทางการสอนเพือ่สรางความคิด
รวบยอดทางวทิยาศาสตรไดเปรียบเทียบข้ันตอนการสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย ดังภาพ 2 
 การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 
 

ไมผาน 

ความคิดรวบยอด 
ที่ตองการสอน 

กําหนดจุดมุงหมาย 
ของการเรียน 

เสนอตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอด 

ทดลองและสรุปผล 

ใหคํานิยามของ 
ความคิดรวบยอด 

ผาน 

ประเมินผล 
ไมผาน 

ทดลองและสรุปผล 

ความคิดรวบยอด 
ที่ตองการสอน 

กําหนดจุดมุงหมาย 
ของการเรียน 

ใหคํานิยามของ 
ความคิดรวบยอด 

เสนอตัวอยางของ 
ความคิดรวบยอด 

ผาน 

ประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ 2  แสดงการเปรียบเทยีบขั
ส้ินสุด 

้นตอนการสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย  
 ส้ินสุด 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับวธิสีอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย 

Gwynet (1969) ไดศึกษาเปรียบเทียบการสอนระบบเสียงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนระดับเกรดสอง โดยวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนทั้งสองแบบไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

Herbert (1970) ไดศึกษาวิจยัเพื่อเปรียบเทียบการสอนดวยรูปแบบการสราง
ประโยคภาษาอังกฤษ สําหรับนักเรียนทีเ่รียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สอง โดยใชวิธีสอนแบบ   
นิรนัยและแบบอุปนัย ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยวิธีสอนทั้ง
สองแบบไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

Thomas (1970) ไดศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบการสอนภาษาอังกฤษดวยวธิีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย สําหรับนักศึกษาช้ันปที ่ 1 จํานวน 2 กลุม ๆ ละ 23 คน ผลการวิจยั
พบวา 1) นกัศึกษาที่เรียนโดยวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ไดคะแนนความรูดานไวยากรณ
และหลักภาษาอังกฤษ ไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ 2) นักศึกษาที่เรียนโดยวธิสีอนแบบอุปนยั 
ไดคะแนนความเขาใจคําศัพทและการอานภาษาอังกฤษสูงกวากลุมที่เรียนโดยวิธีสอนแบบนิรนยั 

Marine (1977) ไดศึกษาเปรียบเทียบวิธสีอนมโนทัศนทางเรขาคณิต เร่ือง รูป
เหล่ียมทางเรขาคณิต ไดแก ส่ีเหล่ียม สามเหล่ียม และวงกลม โดยใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย ที่มีการใชตัวอยางแตกตางกนั 4 วิธี ไดแก 1) แบบนิรนัย โดยใชเฉพาะตัวอยางทางบวก 2) 
แบบนิรนัย โดยใชทั้งตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ 3) แบบอุปนัย โดยใชเฉพาะตัวอยาง
ทางบวก และ 4) แบบอุปนัย โดยใชทัง้ตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ ผลการวจิัยพบวา การ
เสนอตัวอยางแบบที่ 1 และแบบที ่ 3 มโนทัศนเกีย่วกับรูปหลายเหลี่ยมคลาย จุดสัมผัสรวม
ภายนอกของวงกลม 2 วง มุมภายในของส่ีเหล่ียมขนมเปยกปูน และมีความสามารถในการเรียนรู
มโนทัศนไดดีกวากลุมที่ไดรับตัวอยางแบบที ่ 2 และแบบที่ 4 และยังพบวาวิธสีอนแบบนิรนยั
สามารถสงเสริมใหผูเรียนเรียนรูมโนทัศนดีกวาวิธีสอนแบบอุปนัย 

Fandreyer (1984) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการสรางมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร 
โดยใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีลําดับข้ันตอนการสอนแตกตางกนั 3 แบบ ไดแก 1) วิธี
สอนแบบนิรนยัที่มีโครงสราง คือ ใหคําจํากัดความ ทดลอง และฝกฝน 2) วิธีสอนแบบอุปนัยทีม่ี
โครงสราง คือ ทดลอง ใหคําจํากัดความ และฝกฝน และ 3) วิธีสอนแบบอุปนัยทีม่ีโครงสราง คือ 
ทดลอง ฝกฝน และใหคําจํากัดความ ผลการวิจยัพบวากลุมที่ไดรับการสอนแบบที ่ 1 มีผลสัมฤทธิ์
ในการสรางมโนทัศนสูงกวาวิธีสอนอีก 2 แบบ และยังพบวาแบบที่ 1 ทําใหนกัเรียนเขาใจคําจํากดั
ความและสามารถนําไปประยุกตใชแกปญหาไดดีกวาวิธีสอนอีกสองแบบ 
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ธนาพร เจยีรกุล (2523) ไดวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรดวยบทเรียนโปรแกรมที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย สําหรับนักเรียนทีม่ี
ระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและตํ่า พบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในบทเรียนโปรแกรม
ของทั้งสองวธิไีมแตกตางกนั 2) นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ทีเ่รียนจากบทเรียนโปรแกรมทีม่ี
การสอนแบบอุปนัยมีผลสัมฤทธิท์างการเรียน สูงกวานกัเรียนที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
เรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่มีการสอนแบบนิรนัย อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า ที่เรียนจากบทเรียนโปรแกรมที่มีการสอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยั มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั 

ชาญวทิย จรตระการ (2524) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบ 
นิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดานมโนทัศนและความคงทนของมโนทัศนใน
วิชาวิทยาศาสตร ผลการวิจยัพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบนิรนัยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานมโนทัศนและความคงทนของมโนทัศนในวชิาวทิยาศาสตรสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบ
อุปนัย อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

รัตนาภรณ ถตีะแกว (2529) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางวิธีการ
นําเสนอเนื้อหาแบบนิรนยักบัอุปนัยในแผนภูมิการสอนกับระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 4 พบวา 1) มีปฏิสัมพนัธระหวางวิธกีาร
นําเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยในแผนภูมิ ตอระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน
ในกลุมสูงและตํ่าอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ 2) กลุมตัวอยางที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนในกลุมสูง ที่เรียนดวยแผนภูมทิี่เสนอเน้ือหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยไมแตกตางกนั และ 
3) กลุมตัวอยางที่มีระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในกลุมตํ่า ทีเ่รียนดวยแผนภูมทิี่เสนอ
เนื้อหาแบบนิรนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนดวยแผนภูมิแบบอุปนัย 

อําไพทพิย ยกยิ่ง (2530) ไดทําการวิจยัเพือ่ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร พบวากลุมที่ไดรับการสอนแบบอุปนัยสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบนรินัย
และวิธีสอนตามแผนการสอนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

กรุณา ผองผวิกาย (2532) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการสอนดวย
วิธีนิรนัยและวธิีอุปนัยที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนยมินาสติกลีลาประกอบดนตรี ผลการวจิัย
พบวาการสอนยิมนาสติกลีลาประกอบดนตรีดวยวธิีนิรนัยและวธิีอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
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บุญลอม ไชยสิงห (2530) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบวิธีสอนแบบอุปนัย
และนิรนัยที่มตีอผลสัมฤทธิด์านมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เซต ชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 พบวา 
1) นักเรียนที่เรียนจากวิธีสอนแบบอุปนัยและนิรนยั มีผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนทางคณิตศาสตรไม
แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญ 2) นักเรียนที่มีระดับความสามารถตางกันมีผลสัมฤทธ์ิดานมโนทศัน
ตางกันอยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .01 3) นักเรียนทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงมีผลสัมฤทธ์ิดาน
มโนทัศนสูงกวานักเรียนทีม่ผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า 4) นักเรียนทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปาน
กลางมีผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนสูงกวานกัเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 

รัฐกรณ คิดการ (2534) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ซึ่งมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรตางกัน 
จากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีการเสนอเนื้อหาแบบอุปมานและแบบอนุมาน ผลการวิจยั
พบวา 1) มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีการเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัย กับระดับผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร (สูงกับตํ่า) อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียนที่มีผลการเรียนรูสูง กลุมที่เรียนแบบอปุนัยสูงกวากลุมที่เรียนแบบนิรนัย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีม่ีผลการเรียนรูตํ่า 
กลุมที่เรียนแบบอุปนัยและกลุมที่เรียนแบบนิรนัยไมแตกตางกนั 

บุษบา วฒันดิลกวิทย (2534) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาลักษณะของแบบการคิด
ตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ทีม่ีการจัดลําดับกรอบสอนดวยวิธีอุปมาน
และวิธีอนมุาน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีแบบการคิดตางกนั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจาก
การเรียนบทเรียนแบบโปรแกรมแตกตางกนั โดยนักเรียนที่มีแบบการคิดแบบวิเคราะหเชงิบรรยาย 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาอีกสองแบบ และนกัเรียนที่มีแบบการคิดแบบจําแนกประเภท   
เชิงอางอิงและแบบโยงความสัมพันธ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั 2) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ที่มกีารจัดลําดับกรอบสอนดวยวิธี
อุปมานสูงกวาผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนที่เรียนจากบทเรียนแบบโปรแกรม ทีม่ีการจัดกรอบสอนดวย
วิธีอนมุาน อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) ไมมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการคิดของ
นักเรียนกับวิธกีารลําดับกรอบสอนในบทเรียนแบบโปรแกรม อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) ไดทาํการวจิัยเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบอุปนัย
ที่มีตอความคิดอยางมวีิจารณญาณของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 6 ผลการวิจัยพบวา 1) 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบแบบวัดความมีวจิารณญาณในการวิเคราะห การวนิิจฉัย การประเมินคา
และการนาํไปใช หลังการทดลองของนกัเรียนกลุมทีเ่รียนจากแผนการสอนดวยวธิีสอนแบบอุปนัย
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สูงกวาทีเ่รียนโดยใชแผนการสอนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .05 และ 2) 
คาเฉลี่ยของคะแนนสอบแบบวัดความมีวจิารณญาณจากขาว และเหตุการณของนักเรียนกลุมที่
เรียนจากแผนการสอนดวยวธิีสอนแบบอุปนัยสูงกวาทีเ่รียนโดยใชแผนการสอนของสถาบันสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

กมลวรรณ หตัถา (2538) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาหลักภาษาไทย "เร่ือง คําวิเศษณ" ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนท่ีเสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและนิรนัย พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วิชาภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่ใชวิธี
เสนอเนื้อหาแบบอุปนัยและแบบนิรนัยไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 

อรัญญา สอนสิทธิ ์ (2543) ไดทาํการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนโดยใชสไลดเทปการสอนโดยวิธีอุปนยัและวิธีนิรนัย ผลการวิจยัพบวา 1) นักเรียนที่
เรียนดวย สไลดเทปการสอนโดยวธิีอุปนยัและนิรนยั มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั 2) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรียนดวยสไลดเทปการสอนโดย
วิธีอุปนยั มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) 
นักเรียนทีม่ีระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูง ปานกลาง และตํ่า ที่เรียนดวยสไลดเทปการสอนโดย
วิธีนิรนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ละออ สรอยประดิษฐ (2544) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียนวิชาวทิยาศาสตรของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีความสามารถทางการเรียนรูแตกตาง
กันโดยใชสไลดเทปแบบนิรนัยและแบบอุปนัย พบวา 1) นักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียน สไลดเทป
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2) นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนรูแตกตางกนั เมื่อเรียนบทเรียน สไลดเทปแบบ
นิรนัยและอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ 
3) ไมมีปฏิสัมพันธระหวางความสามารถทางการเรียนรูกบัวิธีสอนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 

มนัสว ีโพธิ์ทอง (2546) ไดทําการวจิัยเพื่อศึกษาผลของการใชนิรนัยและอุปนัยใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเร่ือง บรรยากาศ ทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่มีรูปแบบการคิดตางกัน ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีรูปแบบการคิด
ตางกัน เมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยทีน่ักเรียนที่มีแบบการคิด FD มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวา
นักเรียนแบบการคิด FI 2) นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนทีม่ีวธิีการสอนตางกนั 
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มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียนทีม่ี
รูปแบบการคิดตางกนั เมื่อเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีวธิีการสอนตางกัน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากผลการวิจยัที่เกีย่วของทีก่ลาวมา พบวานักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนที่ใชวิธี
สอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
(มนัสวี โพธิท์อง, 2546) และ (กมลวรรณ หัตถา, 2538) และยังมีผลการวิจยัที่ใหผลในทางตรง
ขาม คือนกัเรียนที่เรียนดวยบทเรียนที่ใชวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ (ละออ สรอยประดิษฐ, 2544) (สุทธศร ีลิขิตวรรณการ, 
2535) และ (บุษบา วัฒนดิลกวิทย, 2534) สวนในดานการศึกษาปฏิสัมพันธของตัวแปรที่เกี่ยวของ
กับการใชวธิีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั สวนใหญพบวาไมมีปฏิสัมพันธระหวางแบบการคิด
ของนักเรียนกบัวิธีสอนที่ใชในบทเรียนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย ที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ (มนัสว ี โพธิท์อง, 2546) และ (บุษบา วัฒนดิลกวิทย, 2534)  และไมมี
ปฏิสัมพันธระหวางความสามารถทางการเรียนรูกับการใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (ละออ สรอยประดิษฐ, 2544) ดังแสดงการเปรียบเทียบในตาราง 1  

ตาราง 1  แสดงความมีนยัสําคัญของผลการวิจัยที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

ผลแตกตางกนั ผลไมแตกตางกัน 

แบบนิรนัยสูงกวา แบบอุปนัยสูงกวา 

Herbert (1970) Marine (1977) Thomas (1970) 

ธนาพร เจยีรกลุ (2523) Fandreyer (1984) อําไพทพิย ยกยิ่ง (2530) 

บุญลอม ไชยสิงห (2530) ชาญวทิย จรตระการ (2524) บุษบา วัฒนดิลกวิทย (2534) 

กมลวรรณ หัตถา (2538)  สุทธศรี ลิขิตวรรณการ (2535) 

อรัญญา สอนสิทธิ์ (2543) ละออ สรอยประดิษฐ (2544) 

มนัสว ีโพธิ์ทอง (2546) กรุณา ผองผวิกาย (2532) 

โดยสรุปแลว วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ยงัไมสามารถสรุปอยางแนชัดวา
สงผลตอประสิทธิภาพการเรียนการสอนแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ จงึจําเปนตองศึกษาวิจัยเพือ่
คนหาองคประกอบของการใชวิธีการสอนและประเภทบทเรียนที่จะสงผลดีใหวิธีสอนท้ังสองแบบมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งผูศึกษามีความสนใจที่จะใชเปนตัวแปรตนในการศึกษาดวยบทเรียนบนเว็บ 
เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนตอไป 
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ตอนท่ี 2 แบบฝกหลงัเรียน (Practice Formats) และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ความหมายแบบฝกหลงัเรยีน 

การฝกหลังเรียนเปนรูปแบบหนึง่ของกจิกรรมการเรียนการสอน ที่ชวยใหผูเรียนได
ใชแบบฝกหัดเพื่อทบทวนเนือ้หา หรือพฒันาทักษะใหเกิดความชาํนาญในการปฏิบัติตามเนื้อหา  
ในการใหความหมายของการฝกหลังเรียนจึงขอกลาวถงึความหมายของแบบฝกหดั ซึ่งไดมีนักการ
ศึกษาไดใหความหมายของแบบฝกหัดหลังเรียนไวดังนี ้

Good (1973) ไดใหความหมายของแบบฝกหัด หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให
นักเรียนทาํกิจกรรม เพื่อทบทวนความรูที่เรียนไปแลวและเปนการฝกทกัษะตาง ๆ ที่เรียนไปแลว 

สุดา บุญยไวโรจน (2523) กลาวถึง แบบฝกหัด หมายถึง งานที่ครูมอบหมายให
นักเรียนทาํทัง้ในเวลาเรียน นอกเวลาเรียนและนาํมาสงครูผูสอนตามกําหนด 

ประสาน มาลากุล ณ อยธุยา (2532) ไดใหความหมายของ แบบฝกหัด ไววา 
แบบฝกหัด หมายถงึ งานท่ีครูใหนักเรียนทําหรือปฏิบัติ เพื่อใหนกัเรียนจะไดหดัควบคุมตนเอง 
ทํางานดวยตนเอง ฝกหัดทําและรับผิดชอบดวยตนเอง และใหมีประสบการณในการเรียนเพิม่ข้ึน 
เปดโอกาสใหนักเรียนไดคิดทบทวนส่ิงที่เรียนในช้ันเรียน 

นันทพร ศิริวัชรกุล (2534) ไดสรุปความหมายของแบบฝกหัดวาหมายถึง งานหรือ
ส่ิงที่ครูมอบหมายใหนกัเรียนทาํทัง้ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน เพื่อทบทวนความรูที่เรียนไป
แลว เปนการฝกทักษะการเรียนรูตนเอง หดัรับผิดชอบและมีประสบการณในการเรียนมากข้ึน 

จากการศึกษาความหมายของแบบฝกหัดที่กลาวมาขางตน สรุปความหมายของ
แบบฝกหลังเรียนไดวา หมายถึง งานหรือกิจกรรมหรือส่ิงที่ครูผูสอนไดจัดเตรียมไวเพื่อมอบหมาย
และแนะนาํใหผูเรียนไดนําไปฝกปฏิบัติหลังจากการเรียนเนื้อหามาแลว เพื่อเพิ่มพนูความรูความ
ชํานาญในเนือ้หาดังกลาวและชวยใหผูเรียนมีความชํานาญในทักษะที่ไดฝกปฏิบัติมากข้ึน 

การสรางแบบฝกหลงัเรียน 

แบบฝกหลังเรียนมีความสําคัญและเปนเคร่ืองมือในการฝกฝนทกัษะในการเรียน
ดานตางๆ ของผูเรียน ดังที่ Lado (1964) ไดกลาวถึงการฝกหัดหลังเรียนไววา ถามีการฝกฝน
ทักษะอยูเปนประจํา จะทาํใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพมากข้ึนและเกิดความคงทนในการจํามาก
ข้ึน จากความสําคัญดังกลาวไดมีนักการศึกษาไดเสนอแนะการสรางแบบฝกหัด ไวดังนี ้

สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย (2536) ไดกลาวเกี่ยวกับการสราง
แบบฝกหัดตามทฤษฎีการเรียนรูทางจิตวิทยา มีดังนี ้
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1. กฎการเรียนรูของธอรนไดด เกี่ยวกับกฎแหงการฝกหัด (Law of Exercise) 
ซึ่งกลาววาส่ิงใดก็ตามที่ผูเรียนไดมีการฝกหัดอยูเปนประจําหรือบอย ๆ ยอมจะทําใหผูฝกมีความ
คลอง เกิดการเรียนรูไดอยางคงทน และสามารถทําไดดี (Law of Use) ในทางตรงขามกัน ส่ิงใดก็
ตามที่ไมไดรับการฝกหัดหรือทอดทิง้ไปนานแลว ยอมจะทําใหทาํไดไมดี (Law of Disuse) ผูเรียน
จะมีทกัษะดานการคิดแกโจทยปญหาไดดีเมื่อไดรับการฝกฝนหรือปฏิบัติกิจกรรมหลังเรียน อยาง
เหมาะสม จากกฎแหงการฝกฝนนี้จะชวยทําใหเกิดการฝกความคิดสรางสรรค 

2. ความแตกตางระหวางบุคคล ควรคํานึงถึงวา นกัเรียนแตละคนมคีวามรู 
ความถนัดความสามารถและความสนใจตางกนั ฉะนัน้ในการสรางแบบฝกหัดหลังเรียน จงึควร
พิจารณาถึงความเหมาะสม คือไมยากและไมงายเกินไปและควรมีหลากหลายรูปแบบ 

3. การจูงใจผูเรียน โดยการจัดแบบฝกหัดหลังเรียนจากงายไปหายาก เพือ่เปน
การดึงดูดความสนใจของนกัเรียน ซึ่งจะทาํใหเกิดผลสําเร็จในการฝกและชวยยั่วยุใหติดตามตอไป 

4. ใชแบบฝกหัดส้ันๆ เพื่อไมใหผูเรียนเกิดความเบื่อหนาย 

River (1968) ไดใหหลักในการสรางแบบฝกหัดหลังเรียนไว ดังนี ้

1. ตองมีการฝกในเร่ืองที่ผูเรียนไดเรียนมา กอนที่จะฝกเร่ืองอ่ืนๆ ตอไป ทัง้นี้เปน
การใชเปนกิจกรรมเพื่อสอน มิใชทาํข้ึนเพือ่ทดสอบ 

2. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนโดยใชแบบฝกเปน
ประโยคคําถามเพียง 1 แบบเทานั้น ไมควรใชคําถามหลายแบบ 

3. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนที่มโีครงสรางคําถาม
แบบใหมกับขอความของเนือ้หาที่เรียนรูมาแลว 

4. ควรใชคําถามและโจทยปญหาของแบบฝกหลังเรียนเปนขอคําถามหรือโจทย
ปญหาที่ผูเรียนพบเหน็ในชีวติประจําวนั 

5. ควรใชคําถามหรือโจทยปญหาที่ชัดเจนและเปนคําถามทีผู่เรียนไดเรียนมาใน
เนื้อหา โดยใหประโยคคําถามส้ันๆ 

สรุปไดวา การสรางแบบฝกหลังเรียน จะตองสรางใหเปนไปตามจุดมุงหมายของ
การสรางและผูเรียนไดเรียนรูมาแลว จะตองสรางใหมีความยากงายพอเหมาะกับระดับช้ัน วยั และ
ความสามารถของผูเรียน โดยเรียงขอคําถามหรือโจทยปญหาจากงายไปหายาก นอกจากนีก้าร
สรางแบบฝกหลังเรียนจะตองอาศัยหลักจิตวิทยาในดานการเราความสนใจและการตอบสนองตอ
ผูเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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การสรางแบบฝกหลังเรียนตามแนวคิด Constructionism มีพื้นฐานการคิด 2 
ประการ คือ (บุปผชาติ ทัฬหิกรณ, 2546) 

1. การใหผูเรียนไดสรางความรูใหมข้ึนดวยตนเอง ความรูจะเกิดข้ึนจากการแปล
ความหมายของประสบการณที่ไดรับจากการสรางงาน หากเปนประสบการณตรงที่ผูเรียนเปน
ผูกระทําดวยตนเองจะทาํใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายตอผูเรียน  

2. กระบวนการการเรียนรูจะมปีระสิทธิภาพมากที่สุด หากกระบวนการนัน้มี
ความหมายกบัผูเรียนคนนัน้ 

การสรางแบบฝกหลงัเรียนตามแนว Constructionism 

ทฤษฎี Constructionism เปนทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียน เนน
ใหผูเรียนสามารถสรางความรูภายใตเงื่อนไข 3 ประการ ไดแก 

1. ผูเรียนไดลงมอืทํากจิกรรมการเรียนดวยตนเอง ไดสรางผลงาน สรางโครงงาน 
หรือสรางแบบฝกหัดตามความสนใจของแตละบุคคล 

2. ผูเรียนไดอยูในบรรยากาศและสภาพแวดลอมการเรียนรูที่ดี มีทางเลือกใน
การเรียนรูที่หลากหลาย และเหมาะสําหรับการสรางองคความรูที่มีความหมายดวยตนเอง 

3. ผูสอนมีเคร่ืองมือหรืออุปกรณในการประกอบกิจกรรมการเรียนรูที่เหมาะสม 
เพื่อใหนักเรียนใชสรางงานที่มีความหมายดวยตนเอง 

โดยการสรางความรูดวยตนเองของผูเรียนนัน้ ตองอาศัยศักยภาพของทรัพยากร
ในระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่จาํเปนสําหรับการเรียนการสอน 3 ดาน ไดแก 

1. ศักยภาพดานการส่ือสาร ซึ่งในระบบอินเทอรเน็ตมีทรัพยากรการส่ือสารที่
สามารถดึงดูดความสนใจผูเรียนวัยรุนในการมีเพื่อนรวมเรียน รวมพูดคุยในสาระที่สนใจตรงกัน 
เชน หองสนทนา (Chat) กระดานขาว (Web-board) เปนตน 

2. ศักยภาพดานการสืบคนแหลงสารสนเทศ ถือวาเปนสิง่สําคัญเพื่อการคนควา
และการเขาถงึขอมูลหลากหลายรูปแบบในระบบอินเทอรเน็ต เชน โปรแกรมสืบคน Google การ
ถายโอนขอมูล (File Transfer Protocol: FTP) เปนตน  

3. ศักยภาพดานการสรางสรรคงาน เปนดานทีส่อดคลองกับการประยุกตใช
ระบบอินเทอรเน็ตตามแนว Constructionism ซึ่งสําคัญตอกระบวนการเรียนรูโดยการสรางผลงาน
โดยผูเรียนเปนอยางมาก ไดแก การสรางเว็บเพจ แหลงคนควาขอมูลสนับสนุนการสรางงาน และ
เปนเคร่ืองมือติดตอส่ือสารเพื่อการเรียนรูปฏิสัมพันธ ซึ่งจะทาํใหผูเรียนสามารถศึกษาคนควา 
ออกแบบและสรางสรรคผลงาน เพื่อเปนสวนหนึง่ของแบบฝกหลงัเรียนได 
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การใชเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู แบงเปน 2 ลักษณะ
คือ (Hedberg, Brown and Arrighi, 1997) 

1. การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูใช (user) เชน เปนผูใชบทเรียนบนเว็บ 
เปนผูทาํแบบฝกหัดในบทเรียนบนเว็บ เปนผูตอบคําถามในบทเรียน เปนตน 

2. การประยุกตในลักษณะผูเรียนเปนผูสราง (Producer) เชน เปนผูออกแบบ
บทเรียนหรือเปนผูสรางโจทยแบบฝกหัดในบทเรยีน เปนตน วธิีการที่ผูเรียนเปนผูผลิตยังอาจแบง
ได 2 แบบ ไดแก 1) เนนการศึกษาเครื่องมือที่ใชในการผลิต เชน ใหผูเรียนเรียนรูโปรแกรมเขียนเวบ็
เพจ จนสามารถเขียนเว็บได เปนตน 2) เนนการผลิตผลงานโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป เชน ผูเรียน
ใชเคร่ืองมือทีผู่สอนเตรียมไวเพื่อสรางกิจกรรมการเรียน บทเรียน ขอสอบ โจทยปญหา เปนตน 

โจทยปญหาในการเรียนการสอน 

ความหมายของโจทยปญหาในการเรียนการสอน 

คําถามหรือโจทยปญหา เปนเครื่องมืออยางหนึง่ทีม่นษุยใชในการแสวงหาความรู 
ความเขาใจ และคนหาคําตอบในส่ิงที่ตนมีความสงสัย มีนกัการศกึษาหลายทานไดใหความสนใจ
เกี่ยวกับการใชคําถามหรือโจทยปญหาในการเรียนการสอน และไดใหความหมายของคําถามและ
โจทยปญหาในการเรียนการสอน ไวดังนี ้

Cunningham (1971) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาเปนขอความที่ผูถาม
ตองการคําตอบจากผูถกูถาม ไมใชเปนเพียงกลุมคําหรือประโยคที่จบลงดวยเคร่ืองหมายคําถาม
เทานั้น โจทยปญหาเปนเคร่ืองเราความอยากรูอยากเห็นและความคิดของนักเรียน จึงทาํให
ความสําคัญของโจทยปญหาจึงอยูที่คุณคาของการกระตุนหรือช้ีนาํความคิดของนกัเรียน 

Mills (1972) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ส่ิงของหรือขอความที่ครูใช
ถามนักเรียนเพื่อใหนักเรียนคิด หรือเพื่อทดสอบนักเรียน ทาํใหครูไดขอมูลยอนกลับทันท ี และยัง
เปนการประเมินกระบวนการเรียนการสอนดวย 

Rowntree (1981) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ส่ิงสําคัญสําหรับครูใน
การคนหาคําตอบจากนกัเรียนเพื่อใหเกิดการเรียนรู หรืออีกนัยหนึง่ โจทยปญหา คือ พฤติกรรม
ทางภาษาของครูที่จะนาํนกัเรียนไปสูคําตอบไดโดยเร็ว เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดตรวจสอบ
ประสบการณ หรือความรูที่มอียูในตัวของนกัเรียนเอง 

Pactic (1995) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ การสนทนาหรือการสง
ภาษาระหวางผูสอนกับผูเรียนในหองเรียนเพื่อคนหาขอมลู ซึ่งครูใชโจทยปญหาเปนเคร่ืองมือใน
การกระตุนใหนักเรียนใชความคิดเพื่อนําไปสูการคนพบขอมูล 
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อรวรรณ เลิศสังข (2524) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหาคือพฤติกรรมทาง
ภาษาที่ผูสอนใชกระตุนใหผูเรียนใชความคิดและหาเหตุผลเพื่อตอบสนองทางวาจา 

สมศักด์ิ สินธุระเวชญ (2542) ไดใหความหมายไววา โจทยปญหา คือ ขอความที่
ผูถามใชการบรูณาการเพื่อพฒันาไปสูการคิดไตรตรอง และโครงสรางกระบวนการคิด ที่ชวยให
ผูตอบไดไตรตรองความเขาใจของตนเอง และสามารถนาํไปสูการเปลีย่นแปลงปรับปรุงการเรียนรู 
การคิดและการสอน 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดใหความหมายไววา คําถาม คือ ประโยคหรือ
ขอความที่ใชในการสนทนาระหวางผูถามกบัผูตอบเพื่อคนหาขอเท็จจริง ซึง่จะเปนเคร่ืองมือกระตุน
ใหผูตอบใชความคิด เพื่อนาํไปสูการคนพบขอความรู และตรวจสอบความรูของผูตอบ 

จากความหมายที่ไดกลาวมาสามารถสรุปความหมายของคําถามหรือโจทย
ปญหา หมายถึง ขอความ ประโยคหรือสัญลักษณเพื่อใชในการตรวจสอบความเขาใจเนื้อหา             
ที่เรียนจากผูสอนสูผูเรียนทําใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดในการตอบสนองและสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนกับผูสอนและกับผูเรียนดวยกัน เพื่อคนหาคําตอบที่มีความหมายดวยผูเรียนเอง 

ความสาํคัญของโจทยปญหาในการเรียนการสอน 

โจทยปญหาเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหนึ่งในกระบวนการเรียนการสอนที่ใช
กันมานาน และเปนทีย่อมรับกันวาเปนเคร่ืองมือสําคัญที่ใชในการแสวงหาความรู การใชโจทย
ปญหาเปนส่ิงชวยใหผูตอบเกิดการคิดและอยากรูอยากเห็น นกัการศึกษาหลายทานไดสรุป
ความสําคัญของโจทยปญหาในการเรียนการสอน ไวดังนี ้

Cunningham (1971) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาไววา การสอนเปน
กระบวนการเรียนรูซึ่งเกี่ยวของกับกระบวนการจําและการเปล่ียนแปลงไปสูพฤติกรรมที่ดีข้ึน ซึ่ง
กระบวนการเรียนรูนี้สามารถเกิดข้ึนในตัวผูเรียนไดอีกดวย และประเภทของโจทยปญหาที่ใชจะ
เปนหนทางทีน่ําไปสูการคิดของนักเรียน 

Robin (1989) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาวา ครูผูสอนสามารถใชโจทย
ปญหา เพื่อเปนแนวทางในการแกไขพฤติกรรมของผูเรียนและการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนใน
หองเรียน นําเขาสูบทเรียน สรางสถานการณในการเรียนการสอนและเพื่อประเมินผลการเรียน 

Dillon (1988) กลาวถึงคําสําคัญของโจทยปญหาวา การเรียนการสอนที่ดี
สัมพันธกับการใชโจทยปญหาที่ดี โจทยปญหาควรมีลักษณะที่สามารถกระตุนผูตอบใหเกิดความ
อยากรูอยากเห็น และเกิดความสนใจ กระตุนจนิตนาการ และกระตุนผูตอบใหคนหาความรูใหม
เพิ่มเติม นอกจากน้ีโจทยปญหาที่ดีของผูถามยงัทาทายใหผูตอบคิด 
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จันทรเพ็ญ เชือ้พานิช (2527) กลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหา สรุปไดวา 
โจทยปญหาจะชวยใหครูประเมินผลการสอน ทบทวนความรูและประสบการณเดิมของผูเรียน ชวย
ใหเกิดความสนใจโดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการตอบโจทยปญหา นําไปสูขอสรุปและฝกใหผูเรียน
รูจักฟงเหตุผล ฝกใหคิด เปนการแสวงหาความรูดวยตนเองและรูจักเรียงลําดับในการคิด 

ประยุกต ประทุมทพิย (2540) ไดกลาวถงึความสําคัญของโจทยปญหาวาการใช
โจทยปญหาทีดี่จะชวยใหนกัเรียนคิดอยางมีระบบ และยงักระตุนใหนกัเรียนอยากเรียนและมีความ
สนใจอยูตลอดเวลา แตการที่จะใชโจทยปญหาใหมีประสิทธิภาพไมใชเร่ืองทีง่าย ครูตองเตรียม
โจทยปญหามากอนลวงหนา 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดกลาวถึงความสําคัญของโจทยปญหาวา การใช
โจทยปญหาในการเรียนการสอน มีความสาํคัญตอกระบวนการเรียนการสอนในฐานะที่เปน
เคร่ืองมือกระตุนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็ เกิดการพัฒนาความคิดและเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พงึปรารถนา นอกจากนี้ยงัเปนเคร่ืองมือชวยใหผูสอนรูวาผูเรียน
มีความรูความเขาใจในส่ิงที่เรียนมากนอยเพียงใด  

จากความสําคัญของโจทยปญหาที่กลาวมา สามารถสรุปความสําคัญของโจทย
ปญหาไดวา โจทยปญหาของครู จะมีผลในการเสริมสรางวธิีการคิดของนักเรียน การใชโจทย
ปญหาที่ดีชวยใหเกิดการพฒันาความคิดในระดับสูงของบุคคลไดดียิ่งข้ึน ดังนัน้ครูควรมี
ความสามารถในการใชโจทยปญหาอยางมีประสิทธิภาพ เพื่อเปนตัวแบบในการใชโจทยปญหา 
กระตุนความอยากรูอยากเห็นและการแสดงออกของผูเรียน 

โจทยปญหาทางฟสิกส 

ความหมายของโจทยปญหาทางฟสิกส 

ในชีวิตประจาํวันของมนษุยมักพบปญหาและอุปสรรค ในการดําเนนิกิจกรรมการ
งานตางๆ อยูเสมอ ส่ิงที่เปนอุปสรรคที่มนุษยเราพยายามฟนฝาใหผานพนหรือลุลวงไป เรียกกนั
โดยทั่วไปวา”โจทยปญหา” สวนใหญแลวโจทยปญหาทางวิชาการที่ทาทายตอการแกปญหาของ
ผูเรียนมักเปนโจทยปญหาในทางวิชาที่มกีารคํานวณ เชน คณิตศาสตร วิทยาศาสตร เคมี ฟสิกส 
เปนตน (นิพนธ คงนิล, 2541) ซึ่งนกัการศกึษาไดใหความหมายไวโจทยปญหา ไวดังนี ้

Anderson and Pingry (1973) กลาวถึง โจทยปญหาทางวทิยาศาสตรวาเปน
สถานการณหรือโจทยปญหาที่ตองการแกไข หรือโจทยปญหาที่ตองการแกไขหรือหาคําตอบดวย
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ซึ่งการแกปญหาจะทําไดดีตองมกีระบวนการทีเ่หมาะสมและ
สามารถใชความรูและประสบการณประกอบการตัดสินใจ 
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Adams (1977) กลาวถึงโจทยปญหาทางฟสิกส คือ โจทยที่เปนภาษาหรือโจทย
เชิงเร่ืองราวหรือโจทยเชิงสนทนา ที่สามารถบรรยายปรากฏการณทางธรรมชาติดวยถอยคําหรือ
ขอความและตัวเลข เพื่อใหผูตอบไดอธิบาย คํานวณ หรือสรางสถานการณเหมาะสม โดยตองการ
คําตอบในเชิงปริมาณหรือตัวเลข ผูแกปญหาตองคนหาวาจะใชวิธีการใดแกโจทยปญหา 

Belikov (1989) กลาวถงึโจทยปญหาทางฟสิกสวา เปนโจทยที่ประกอบดวย
ปรากฏการณทางกายภาพในธรรมชาติที่มปีริมาณทางฟสิกสบางปริมาณรวมอยูดวย โดยบาง
ปริมาณผูศึกษาอาจทราบคา แตบางปริมาณก็อาจจะไมทราบคา 

กลาวโดยสรุปไดวา โจทยปญหาทางฟสิกส เปนสถานการณหรือโจทยปญหาที่
เกี่ยวของกับปริมาณทางกายภาพที่เกิดข้ึนในธรรมชาติ ซึ่งการแกโจทยปญหาทางฟสิกสจะตองใช
กระบวนการทีเ่หมาะสมดวยเหตุดวยผลทางกายภาพ และตองใชความรูและประสบการณตาม
หลักวชิาทั้งทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรกายภาพมาอธิบายประกอบการตัดสินคําตอบ 

การสรางโจทยปญหา 

ประเภทของโจทยปญหา 

โจทยปญหาทีใ่ชในการเรียนการสอนมหีลายประเภท โจทยปญหาแตละประเภท
มีวัตถุประสงคในการใชตางกัน ผูตอบตองใชความคิดในแตละระดับตางกนั เพือ่ใหไดคําตอบที่
เหมาะสม ในการแบงประเภทของโจทยปญหานั้นมีหลายรูปแบบตามเกณฑที่ใชในการจัดแบง ซึ่ง
สามารถแบงประเภทของโจทยปญหาได 3 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาโดยใชกระบวนการคิดเปนเกณฑ แนวความคิดที่สําคัญของ
นักการศึกษา ซึ่งใชกระบวนการคิดเปนเกณฑในการจัดจําแนกประเภทของโจทยปญหา โดยแตละ
แนวคิดจัดจําแนกประเภทของโจทยปญหามีความแตกตางกนัดังนี ้

Bloom (1956) จัดประเภทของโจทยปญหาในดานพุทธพิสัยโดยใช
วัตถุประสงคทางการศึกษาเปนเกณฑ ซึง่จําแนกประเภทของโจทยปญหาเปน 6 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาข้ันความรู (Knowledge) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการระลึก หรือจําเร่ืองราวที่เคยไดเรียนรูมาแลว 

2. โจทยปญหาข้ันความเขาใจ (Comprehension) หมายถงึ 
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบใชความสามารถในการแปลความ ตีความและขยายความ การส่ือ
ความหมายตางๆ 
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3. โจทยปญหาข้ันการนําไปใช (Application) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการนําหลักการ กฎเกณฑ และวิธกีารดําเนินการ
ตางๆ ของเร่ืองราวที่ไดเรียนรูมาแลว มาใชแกปญหาที่เปนเร่ืองใหมหรือที่คลายคลึงกัน 

4. โจทยปญหาข้ันการวิเคราะห (Analysis) หมายถงึ โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการแยกแยะองคประกอบ และหาความสัมพันธ
ระหวางสวนยอยของขอเทจ็จริงของเร่ืองราว เหตุการณหรือปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง 

5. โจทยปญหาข้ันการสังเคราะห (Synthesis) หมายถึง โจทย
ปญหาที่ตองการใหผูตอบใชความสามารถในการรวบรวม หรือประกอบสวนยอยทั้งหลายใหเปน
สวนรวม โดยที่สวนรวมนี้มรูีปแบบหรือโครงสรางใหมทีม่ีคุณภาพหรือความหมายมากกวาเดิม 

6. โจทยปญหาข้ันการประเมินคา (Evaluation) หมายถึง 
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบใชความสามารถในการตัดสินคุณคาของส่ิงตาง ๆ ของเหตุการณ
หรือผลงาน ตลอดจนความคิดเห็นและทศันคติอยางมหีลักเกณฑ 

Bloom (1956) ไดนําจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพทุธิพิสัยของบลูม 6 
ระดับ ไดแก ความรู ความเขาใจ การนําไปใช การวเิคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา มา
เปนเกณฑในการจําแนกประเภทของโจทยปญหาและแบงได 2 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาระดับตํ่า ไดแก 1) คําส่ังที่ใชแทนโจทยปญหา 
(Compliance) 2) โจทยปญหาที่ไมตองการคําตอบ (Rhetorical) 3) โจทยปญหาใหระลึก (Recall) 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัความเขาใจ (Comprehension) 

2. โจทยปญหาระดับสูง ไดแก 1) คําส่ังเกี่ยวกบัการนําไปใช 
(Application) 2) โจทยปญหาใหวิเคราะห (Analysis) 3) โจทยปญหาใหสังเคราะห (Synthesis) 
4) โจทยปญหาใหประเมนิคา (Evaluation) 

วินิจ เกตุขํา (2525) จําแนกประเภทของโจทยปญหาตามระดับความคิด
ที่ใชในการตอบเปน 3 ประเภท ไดแก 

1. โจทยปญหาทีใ่ชความคิดพืน้ฐาน ไดแก 1) ความจํา เปน
โจทยปญหาทีต่องการใหผูเรียนใชความรูทีเ่คยเรียนผานมาแลว หรืออาจใชประสบการณในชีวติ 
ประจําวนัของผูเรียนมาตอบ เชน คําถามเกี่ยวกบันยิาม กฎเกณฑ ลําดับข้ัน หรือการจัดประเภท 
เปนตน 2) วิธีการ และหลักวิชา ตลอดจนการเลาเร่ืองราวและการยกตัวอยางการสังเกต จะได
คําตอบจากประสบการณตรง โดยผูตอบตองใชประสาทสัมผัส ลักษณะของคําตอบจะบอกถึง
รูปราง ลักษณะ สวนประกอบ หรือคุณสมบัติ รวมถงึการเปล่ียนแปลงในกระบวนการที่สังเกตเหน็ 
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2. โจทยปญหาเพื่อคิดคน เปนโจทยปญหาที่ผูตอบจะตองใช
ข้ันตอนความคิดซับซอนกวาความคิดพื้นฐาน แบงไดเปน 1)ความเขาใจ เปนโจทยปญหาที่ผูตอบ
ใชความรูเดิมมาแกปญหาใหม ซึง่อาจเปนสถานการณที่เลียนแบบของเกาหรือสถานการณใหม 
แตใชเร่ืองราวเกามาดัดแปลง 2) การนําไปใช เปนโจทยปญหาที่ผูตอบอาศัยความคิดพื้นฐาน และ
ความเขาใจ นําเอาความทีไ่ดมา ไปใชในเร่ืองราวอ่ืน ๆ อยางถูกตอง 3) การเปรียบเทียบ  เปน
โจทยปญหาทีผู่ตอบตองวิเคราะหเร่ืองราวออกมาเปนสวนยอยๆ และพิจารณาวาส่ิงใดสําคัญและ
ส่ิงใดไมสําคัญ 4) เหตุและผล  เปนโจทยปญหาทีผู่ตอบตองหาความสัมพันธของเร่ืองราวหรือ
เหตุการณตางๆ วาสอดคลองหรือขัดแยงกันอยางไร 4) สรุปหลักการ  เปนโจทยปญหาที่ผูตอบ
ตองการหาความสัมพันธมีการวิเคราะหเหตุผล หรือความสําคัญของเร่ืองราวนั้นแลว รวมทั้งเหน็
ความสัมพันธของเร่ืองราวหรือเหตุผลเหลานัน้ จงึจะสามารถสรุปหลักการได 

3. โจทยปญหาทีข่ยายความคิด  โจทยปญหาประเภทนี้มสีวน
ในการสงเสริมความคิดสรางสรรค เพื่อเปดโอกาสใหผูตอบไดตอบ โดยใชความคิดเหน็สวนตัวมาก
ที่สุด เปนโจทยปญหาที่ไมไดกําหนดแนวทางของคําตอบไว จึงไมมีคําตอบทีถู่กหรือผิดอยาง
ชัดเจน ซึ่งแบงคําตอบไดดังนี้ 1) คาดคะเน  เปนโจทยปญหาเชิงสมมติฐาน หรือ สมมติเหตุการณ
ซึ่งอาจเปนไปไดหรือยังเปนไปไมได 2) การวางแผน  เปนโจทยปญหาที่ผูตอบเสนอแนวความคิด 
วางโครงการหรือเสนอแผนงานใหมๆ เปนโจทยปญหาเพื่อใหเกิดการวินิจฉัยตีความและมีการสรุป
อยางมีหลักเกณฑ 

2. โจทยปญหาโดยใชคําตอบเปนเกณฑ แนวคิดที่สําคัญของนักการศึกษา
หลายทานไดนําเอาคําตอบของนักเรียนในลักษณะตาง ๆ มาเปนเกณฑในการจัดแบงประเภท
โจทยปญหา ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

Cunningham (1971) ไดจําแนกประเภทของโจทยปญหาโดยอาศัย
คําตอบเปนเกณฑแบงเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ 

1. โจทยปญหาแบบแคบ (Narrow Questions) เปนโจทยปญหาที่
ตองการใหผูตอบใชความคิดระดับตํ่า คําตอบเปนขอเท็จจริงส้ันๆ หรือเปนโจทยปญหาเพื่อให
ผูตอบตอบวาใชหรือไมใช คําตอบแบบนีส้ามารถทํานายได เพราะเปนคําตอบทีเ่ฉพาะ เจาะจง 
แบงออกเปน 2 ชนิด คือ 1) โจทยปญหาที่เกี่ยวของกับความรูความจาํ (Cognitive Memory 
Questions) เปนโจทยปญหาที่ตองการใหผูตอบบอกขอเท็จจริง คํานิยามหรือขอมูลที่จาํได 
คําตอบมักเปนคําคําเดียว 2) โจทยปญหาที่มีแนวคําตอบเดียว (Convergent Questions) เปน
โจทยปญหาทีก่วางกวาโจทยปญหาเกี่ยวกับความรู เพราะผูตอบตองนาํขอเท็จจริงมารวมกันและ
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สรางคําตอบข้ึน ที่จัดเปนโจทยปญหาประเภทแคบ เพราะมีคําตอบทีดี่ที่สุดหรือถูกตองที่สุดเพยีง
คําตอบเดียว ไดแก โจทยปญหาใหอธิบาย ใหบอกความสัมพนัธและใหเปรียบเทียบและบอกความ
แตกตาง 

2. โจทยปญหาแบบกวาง (Broad Questions) เปนโจทยปญหาที่มี
คําตอบที่เปนไปไดหลายแบบไมสามารถทาํนายคําตอบลวงหนาได และเปนโจทยปญหาที่กระตุน
ใหคิด เพื่อตองการใหผูตอบต้ังสมมติฐาน ทาํนายหรือสรุปอางอิง นอกจากนีย้ังเกี่ยวของกับการ
แสดงความคิดเห็น การตัดสินและความรูสึก ซึ่งอาจจะไมเกีย่วของกับคําตอบที่ดีที่สุด แบง
ออกเปน 2 ชนิด คือ 1) โจทยปญหาที่มหีลายคําตอบ (Divergent Questions) เปนโจทยปญหาที่
มุงใหผูตอบรวบรวมขอมูลเปนแบบแผนใหม ตามความคิดริเร่ิมของตนเอง โจทยปญหาประเภทนี้
เปนการต้ังสถานการณปญหาใหมใหผูตอบรวบรวมความคิด แลวสรางเปนขอแกปญหาทีม่ี
ความหมาย ไดแก โจทยปญหาใหทาํนาย โจทยปญหาใหต้ังสมมติฐาน โจทยปญหาใหสรุปอางอิง 
และโจทยปญหาที่ใหจัดโครงสรางใหม 2) โจทยปญหาประเมินคา (Evaluative Questions) เปน
โจทยปญหาทีต่องการใหผูตอบตัดสินคุณคาที่เลือกหรือโตแยง เปนโจทยปญหาระดับสูงสุด มุงให
ผูตอบรวบรวมความรู ความคิดเห็นและเลือกดวยตนเอง การตัดสนิจะตองมีหลักเกณฑ มีหลกัฐาน
โดยตัดสินวา ดี-เลว หรือ ถูก-ผิด อยางไร ไดแก โจทยปญหาใหตัดสิน ใหประเมินคา และให
ตัดสินใจเลือก เปนตน 

วีระยุทธ วิเชยีรโชติ (2521) ไดจําแนกประเภทของโจทยปญหาที่ใชใน
การเรียนการสอนแบบสืบสอบตามข้ันตอนของการสืบสวนหาความรู (Inquiry Method) แบงเปน 
5 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาประเภทสังกัปแนวหนา (Advanced Conceptual 
Organizer) เปนคําถามที่มุงดึงประสบการณเดิมมาสัมพันธกับประสบการณใหม มักข้ึนตนและลง
ทายดวยคําวา “เกี่ยวของกนัอยางไร” “ส่ิงนีห้รือความรูขอนี้เกี่ยวของกันอยางไร” หรือเปนโจทย
ปญหาที่นาํไปสูการสํารวจวาผูตอบมีความรูพื้นฐานเพยีงพอหรือไม มกัจะถามวา “ความรูขอนี้มี
อะไรเปนพืน้ฐาน” 

2. โจทยปญหาประเภทสังเกต (Observe) เปนโจทยปญหาเพื่อให
เกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงนั้น ประสบการณนั้น คืออะไรและประกอบดวยอะไร คําตอบของโจทย
ปญหานี้เปนผลของการสังเกตดวยประสาทสัมผัสทัง้หา เชน เมื่อนักเรียนจุดเทยีน มีอะไรเกิด
ข้ึนกับเทียนบาง 
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3. โจทยปญหาประเภทอธิบาย (Explain) เปนโจทยปญหาที่ใช
แสวงหาเหตุผลของปญหาทีเ่กิดข้ึน เพือ่ต้ังสมมติฐานและนาํไปสูการสรางทฤษฎีและใชอธิบาย
ปรากฏการณตางๆ อยางกวางขวาง เชน ทําไมเทียนไขที่ติดไฟอยูจึงดับเม่ือเอาแกวครอบ 

4. โจทยปญหาประเภททาํนาย (Predict and Prove) เปนโจทย
ปญหาที่คาดการณลวงหนาและมักเปนโจทยปญหาในรูปของสมมติฐานเชงิทํานายผล ในเมือ่มี
การแปรเปล่ียนเหตุ เชน ถาโถแกวมีรูร่ัว เอาไปครอบ เทยีนจะดับหรือไม 

5. โจทยปญหาประเภทควบคุมและสรางสรรค (Control and 
Create) เปนโจทยปญหาที่นาํเอาหลักการและหลักเกณฑไปประยุกตใชในการแกปญหาในชีวิต
จริง ที่มุงจะควบคุมตัวสาเหตุ เพื่อใหเกิดผลตามที่ตองการ และเปนโจทยปญหาทีก่ระตุนใหเกิด
ความคิดที่จะแกปญหาอยางริเร่ิมสรางสรรค เชนเราจะนําหลักการที่คนพบไปควบคุมใหไฟดับใน
เวลาที่ตองการไดอยางไร 

ธงชัย ชิวปรีชา (2537) ไดจําแนกโจทยปญหาโดยอาศัยคําตอบออกเปน 
4 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาทัว่ ๆ ไปที่ไมเกี่ยวของกับเนื้อหาวิชา (General 
Questions) เปนโจทยปญหาที่ผูถามใชเพื่อถามนาํทางใหกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปใน
ทิศทางที่ตองการ อาจใชเราความสนใจของผูตอบและมักเปนโจทยทีไ่มเกี่ยวกับเนือ้หาวชิา 

2. โจทยปญหาเนนใจความ (Rhetorial Questions) เปนโจทยปญหา
ที่ใชเนนและเราความสนใจของผูตอบจุดมุงหมายของโจทยปญหาประเภทนี้ไมใชอยูที่คําตอบวา 
ใชหรือไมใช แตตองการบอกขอเท็จจริง ขอควรระวังในการใชโจทยปญหาประเภทน้ี ผูถามจะถาม
เพื่ออะไร 

3. โจทยปญหาทีม่ีคําตอบที่แนนอน (Closed Questions) เปนโจทย
ปญหาที่มีคําตอบจํากัดและแนนอน ไมวาจะถามโจทยปญหานีต้อใคร ก็หวงัจะไดคําตอบ
เชนเดียวกนั โจทยปญหาประเภทนี้ไมเกีย่วกับความคดิเห็นสวนใหญ จะเปนที่เกี่ยวกบัขอเท็จจริง 
มักจะวัดความรูความจําในสิ่งที่ผูตอบเคยเรียนมาแลว 

4. โจทยปญหาทีม่ีคําตอบไดหลายทาง (Opened Questions) เปน
โจทยปญหาทีม่ีคําตอบไดมากกวาหนึง่คําตอบ มักจะเปนโจทยปญหาที่ใหผูตอบบรรยายในส่ิงที่
สังเกตได อธบิาย หรือ สรุป หรือควบคุมตัวแปร โจทยปญหาประเภทน้ีจะเปนการใหผูตอบแสดง
ความคิดเหน็ของตนเองพรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ ดังนัน้คําตอบของแตละคนอาจไมเหมือนกนั 
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3. โจทยปญหาจําแนกตามทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 

โจทยปญหาประเภทนี้จะมีลักษณะที่แตกตางจากโจทยปญหาทั้งสอง
ประเภทที่กลาวมาแลว คือมีความเชื่อวาการคนหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนส่ิงทีค่วรปลูกฝงให
เด็กนักเรียนทกุๆ คน ซึ่งมนีกัการศึกษาหลายทานไดจําแนกโจทยปญหาประเภทนี้ไว ดังนี ้

Suchman (1966; อางใน นัยนา ตรงประเสริฐ, 2544)  ไดจําแนกโจทย
ปญหาตามกระบวนการปฏิบัติการทางวิทยาศาสตร แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาเพื่อการตรวจสอบ (Verification)  เปนโจทยปญหาที่
ถามความจริง ตองการใหบงชี้หรือตรวจสอบผลที่ผูตอบสังเกตไดจากการทดลองวาถกูตองหรือไม 

2. โจทยปญหาเพื่อการทดลอง (Experimental questions) เปนโจทย
ปญหาที่ไดจากการต้ังสมมติฐาน เพื่อแสดงถึงข้ันตอนในการทดลองทางวิทยาศาสตร ถามีการ
เปล่ียนแปลงวธิีดําเนนิการทดลองจากที่กาํหนดไวในคําแนะนาํ 

3. โจทยปญหาเพื่อความจําเปน (Necessity) เปนโจทยปญหาเพื่อให
ความมัน่ใจวาสถานการณใด เปนส่ิงจําเปนตอผลการทดลองท่ีเกิดข้ึน 

4. โจทยปญหาเพื่อการสังเคราะห (Synthesis) เปนโจทยปญหาที่
พยายามกําหนดแนวความคิด หรือทฤษฎีเฉพาะประเด็นที่เกี่ยวกับสาเหตุที่เกิดข้ึนในการทดลอง
วาเปนสาเหตุจริงหรือไม 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2531) ไดสงเสริม
ใหมีการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรแบบสืบสอบ โดยเนนการทดลองและการอภิปรายซักถาม 
เพื่อใหนักเรียนไดฝกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร จําแนกโจทยปญหาเปน 5 ประเภท ดังนี ้

1. โจทยปญหาเพื่อการสังเกต (Observation) คือโจทยปญหาที่
ตองการใหผูตอบใชประสาทสัมผัสทั้งหา เพื่อรับรูและตอบปญหาหรือเปนการรวบรวมขอมูลเพื่อ
วิเคราะหปญหา และแกปญหาในข้ันตอไปมักมีคําวา เทาไร อะไร 

2. โจทยปญหาเพื่อการอภิปราย (Explanation) คือ โจทยปญหาที่
ผูตอบตองใชเหตุผลประกอบกับขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากการสังเกต หรือจากความรูเดิม 
มกัจะมีคําวา ทําไม อยางไร เพราะเหตุใด จะอธิบายไดอยางไร 

3. โจทยปญหาเพื่อสรางสมมติฐาน (Hypothesis) คือ โจทยปญหาที่
ถามเพื่อใหผูตอบคาดการณวาจะมีอะไรเกิดข้ึน เมื่อมกีารเปล่ียนแปลงบางส่ิงบางอยาง หรือเปน
โจทยปญหาทีต่องการคําคาดการณ เพื่อขยายขอสรุปที่ไดอธิบายไวแลวใหกวางขวางออกไป 
อาจจะถามดวยคําวา คาดวาจะเปนอยางไร หวงัวาจะเปนอยางไร ถาสมมติวาหรือทํานาย 
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4. โจทยปญหาเพื่อการออกแบบการทดลอง และควบคุมตัวแปร 
(Design and Control) คือ โจทยปญหาที่ผูตอบจะตองนาํเอาหลักเกณฑความสัมพนัธของ
องคประกอบตางๆ ที่คนพบข้ันตน เพื่อวางแผนการทดลองและควบคุมตัวแปรตางๆ เพื่อใหเกิดผล
ตามตองการ เชน ในการพิสูจนวาการตมน้ําบนยอดเขา น้าํจะเดือดที่อุณหภูมิตํ่ากวาพืน้ราบ 
จะตองควบคุมตัวแปรอะไรบาง เปนตน 

5. โจทยปญหาเพื่อการนําไปใช (Application) คือ โจทยปญหาที่ถาม
เพื่อใหผูตอบ นําความรูหรือกฎเกณฑตางๆ มาใชใหเกิดประโยชนในสถานการณใหมๆ เชน เราจะ
นําความรูเกีย่วกับกฎของบอยลไปใชประโยชนอะไรไดบาง หรือนกัเรียนตองการปลูกตนกหุลาบ 
แตดินมีสภาพเปนกรดมาก จะมีวิธีแกไขอยางไรเพื่อใหตนกหุลาบเจริญงอกงามดี เปนตน 

ลักษณะของโจทยปญหาในการเรียนการสอนท่ีดี 

โจทยปญหาทีดี่จะชวยสงเสริมใหนกัเรียนเกิดความคิดอยางเปนระบบ และเกิด
การเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ต้ังไว การต้ังโจทยปญหาที่ดีเปนศิลปะอยางหนึ่งที่จาํเปนทั้งครูและ
นักเรียน สําหรับลักษณะโจทยปญหาที่ดีนัน้ไดมีผูใหทรรศนะไวตาง ๆ กัน ดังนี ้

Barry (1973) กลาวไววา โจทยปญหาที่ดีจะตองชัดเจน ถามตรงไปตรงมา 
เหมาะกับอายุและสติปญหาของนักเรียน มีวัตถุประสงคในการถามและควรมีหลายๆ แบบตาม
ความแตกตางระหวางบุคคล 

Callahan and Clark (1982) กลาวถึงโจทยปญหาที่ดีวา ควรชัดเจน กระตุนให
นักเรียนคิด ไมควรแนะคําตอบ ไมควรถามแบบใหตอบวา ใช หรือ ไมใช และโจทยปญหาควรทํา
ใหนักเรียนเกดิการพัฒนาความคิดรวบยอด 

Orr (1999) ไดกลาวถงึโจทยปญหาที่ดีมอีงคประกอบ 2 สวน คือ  

1. ผูสอนตองถามโจทยปญหาที่ตรงประเด็น สอดคลองกับเนื้อหา 

2. ผูเรียนก็จะใหคําตอบแกผูสอนไดตรงประเด็นตามที่ไดเรียนมา 

ภพ เลาหไพบูลย (2537) ไดสรุปลักษณะของโจทยปญหาท่ีดีดังนี ้

1. มีความหมายที่ชัดเจน ใชภาษางายๆ ไมคลุมเครือ เขาใจงาย 

2. เปนขอความทีก่ะทัดรัดและเปนขอคําถามในประเด็นที่ชดัเจน 

3. เปนขอความทีส่มบูรณ ไมละขอความบางสวนเอาไวใหคิดเอง 

4. มีความเหมาะสมกับระดับ ความยากงายเหมาะสมกับผูเรียน 

5. เปนโจทยที่สงเสริมและกระตุนใหนักเรียนคิดเพื่อหาคําตอบ 
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จันทรเพ็ญ เช้ือพานิช (2527) กลาวถึง ลักษณะของโจทยปญหาทีดี่สรุปไดวา 
โจทยปญหาทีดี่มีลักษณะสาํคัญ 5 ประการ คือ 

1. มีความหมายชัดเจน 

2. เปนขอความกะทัดรัด  

3. เปนขอความทีส่มบูรณ  

4. มีความเหมาะสมกับระดับผูเรียน และ  

5. สงเสริมใหผูเรียนใชความคิดเพื่อหาคําตอบอยางสมเหตุสมผล 

สมศักด์ิ สินธรุะเวชญ (2542) ไดกลาววา โจทยปญหาที่ดีจะตองมีความสัมพนัธ
กับวิชาที่กาํลังทําการเรียนการสอนอยู ตองมีวัตถปุระสงคในการถาม ตองยั่วยุใหนักเรียนอยากคิด
อยากตอบและจะตองเปนไปตามลําดับเร่ิมจากงายไปหายาก 

กลาวโดยสรุปไดวา โจทยปญหาที่ดีควรจะถามใหตรงจุดประสงค ใชภาษา
กะทัดรัด มีความชัดเจนและเหมาะสมกับนักเรียน สอดคลองกับเนื้อหาและวัตถุประสงค สามารถ
กระตุนและสงเสริมใหเกิดการพัฒนาทางความคิดและสามารถใชประเมินผลการเรียนได 

การแกโจทยปญหา 

การแกปญหาจึงเปนสิ่งจาํเปนสําหรับมนษุย เพื่อใหผานพนปญหาและบรรลุ
วัตถุประสงคของกิจกรรมการเรียนการสอนไปได การแกปญหาเปนเปาหมายสําคัญของการเรียน
การสอนในทกุสาขาวิชา นอกจากนีก้ารแกโจทยปญหายังเปนสวนสําคัญและจําเปนสําหรับการ
เรียนการสอนในระดับโรงเรียน นักการศึกษาไดใหคํานิยามของการ แกโจทยปญหาไวดังนี ้

ยุพิน พพิทิธกลุ (2530) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการประยุกตความรู
เดิมที่ไดรับมาต้ังแตตอนแรกกับประสบการณใหม เพือ่เปรียบเทียบ วเิคราะห และทําการสรุปผล
ซึ่งสอดคลองกับ สิริมาส สิทธิหลอ (2535)  

Belikov (1989) กลาวถึง การแกโจทยปญหาทางฟสิกส หมายถึง กระบวนการ
สรางสมการทางคณิตศาสตร เพื่อเปนตัวแทนความสัมพนัธของปริมาณทางกายภาพจากส่ิงที่
โจทยกําหนดให แลวคนหาคาของปริมาณที่ไมทราบคาในความสัมพนัธนั้น 

กลาวโดยสรุปไดวาการแกปญหาทางฟสิกส หมายถงึกระบวนการในการประยุกต
ความรูและประสบการณเดิมดานวิทยาศาสตรกายภาพและคณิตศาสตร เพื่อใหเกิดความสัมพนัธ
ของปริมาณทีเ่กี่ยวของในรูปของสมการ และคนหาคาหรือปริมาณกายภาพท่ีตองการทราบคา 
รวมถึงการพจิารณาเปรียบเทียบ วิเคราะหและสรุปผล เพื่อตัดสินใจระบุคาหรือคําตอบของ
ปริมาณที่ตองการทราบคา หรือเงื่อนไขทางกายภาพทีส่มเหตุสมผลที่สุด 
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กระบวนการการแกโจทยปญหาทางฟสิกส 

กระบวนการแกโจทยปญหาทางฟสิกส เปนกระบวนการเพ่ือคนหาคําตอบหรือ 
ปริมาณที่ยงัไมทราบคา หรือเงื่อนไขทางกายภาพท่ีสมเหตุสมผลในโจทยปญหานัน้ ซึ่งจะชวยให
ผูเรียนไดคนหาคําตอบของโจทยปญหานัน้ไดอยางมีข้ันตอนและมีความถูกตอง ไดมีนักการศึกษา
หลายทานไดเสนอแนวคิดการแกโจทยปญหาไวหลายทานดังนี ้

Mueller (1982) ไดเสนอข้ันตอนในการแกโจทยปญหา ไวดังนี ้

1. พิจารณาปริมาณหรือส่ิงที่โจทยตองการทราบ และตัวแปรที่ทราบคาหรือ
ส่ิงที่โจทยกําหนดมาใหสมมติตัวแปร เชน  x, y เปนตน แทนตัวแปรที่ไมทราบคานัน้ 

2. สรางความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ไมทราบคากับตัวแปรที่สามารถ
ทราบคาไดจากขอมูลที่โจทยปญหากําหนดใหมา 

3. เขียนเปนสมการแสดงความสัมพันธของตัวแปรที่ไมทราบคาในรูปของตัว
แปรที่ทราบคาเชน y = 2x เมื่อ y เปนตัวแปรไมทราบคา x เปนตัวแปรที่ทราบคา เปนตน 

4. ดําเนนิการแกสมการนัน้โดยอาศัยประสบการณเดิมและความรูดาน
คณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของผูศึกษา 

Charles (1985) กลาวถงึการแกโจทยปญหา เปนกระบวนการของการแกปญหา 
การเลือก การรวบรวมขอมูลที่จําเปนสําหรับการแกปญหา การเลือกและการใชเทคนิคที่เหมาะสม
ในการวิเคราะหปญหา รวมถึงการประเมนิเพื่อตัดสินคําตอบที่สมเหตุสมผล 

Belikov (1989) ไดเสนอข้ันตอนในการวิเคราะหและแกโจทยปญหาทางฟสิกสไว 
ดวยข้ันตอนตามลําดับ ดังนี ้

1. วิเคราะหปรากฏการณทางฟสิกสที่อยูในโจทยปญหา ดวยการทาํความ
เขาใจในโจทยปญหานั้น แลวตีความ วิเคราะห และแปลความหมาย แลวพิจารณาวาส่ิงใดทีโ่จทย
ตองการทราบคําตอบ 

2. ใชขอมูลในโจทยปญหาเชื่อมโยงกับนยิาม หลักการ กฎและทฤษฎีทาง
ฟสิกส ดวยการเขียนสมการแสดงความสัมพันธตามที่โจทยกาํหนด หรือเลือกใชความสัมพนัธตาม
นิยามหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกสที่เคยมีประสบการณมา 

3. ใชขอมูลในโจทยปญหาแทนปริมาณในนยิาม หลักการ กฎและทฤษฎี
ทางฟสิกส ดวยการแทนคาปริมาณตาง ๆ ในรูปของตัวแปรตามความสัมพนัธที่ได 
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4. คํานวณและวิเคราะหคําตอบของโจทยปญหา ดวยการแกสมการ แทน
คาคงตัวที่มีในสมการ และประมาณคําตอบที่คํานวณได 

5. ตอบโจทยปญหา โดยสรุปเปนคําตอบหรือเปนขอความที่ไดออกมาตาม
ความหมายทีโ่จทยตองการ 

จากที่ไดกลาวมาขางตน สรุปไดวากระบวนการแกโจทยปญหาทางฟสิกสเปน
วิธีการที่อาศัยข้ันตอนในการคนหาคําตอบของโจทยปญหาสรุปได 6 ข้ันตอน ดังนี ้

1. วิเคราะหโจทยปญหาวาส่ิงใดที่โจทยตองการทราบคําตอบ 

2. ตีความโจทยปญหาวาส่ิงใดที่โจทยกาํหนดมาให 

3. ใชขอมูลในโจทยปญหา สรางความสัมพันธของปริมาณทางฟสิกสที่ไม
ทราบคากับหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกส เชน การเขียนสูตรหรือสมการ เปนตน 

4. ใชขอมูลในโจทยปญหาแทนความสัมพนัธของปริมาณทางฟสิกสที่ไม
ทราบคาในหลักการ กฎและทฤษฎีทางฟสิกส 

5. คํานวณเพื่อหาคําตอบหรือตัดสินเงื่อนไขทางฟสิกสที่เปนคําตอบของ
โจทยปญหา และระบุหนวยของคําตอบที่ไดจากการคํานวณ หรือเงือ่นไขทางฟสิกสที่ได 

ปจจัยที่มีผลตอกระบวนการการแกโจทยปญหาทางฟสิกส 

ในกระบวนการแกโจทยปญหานั้นมีองคประกอบหลายประการทีม่ีอิทธิพลตอการ
แกปญหา ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดใหความเหน็ไว ดังนี ้

Piaget (1962) ไดอธิบายถึงความสามารถในการแกปญหาตามทฤษฎีทางดาน
พัฒนาการทางเชาวปญญา โดยใหความเหน็วาความสามารถในการแกปญหาจะเร่ิมพัฒนาให
เห็นชัดต้ังแตข้ันที ่3 คือ ระยะที่เด็กคิดอยางเปนรูปธรรม โดยเด็กมีอายปุระมาณ 7 - 8 ป จะเร่ิมมี
ความสามารถในการแกปญหาแบบงาย ๆ ภายในขอบเขตจํากัด ตอมาถึงระดับพฒันาการข้ันที ่ 4 
คือระยะที่คิดเปนนามธรรม เด็กมีอายุประมาณ 11 -12 ป จะมีความสามารถในการคิดหาเหตุผล
มาสนับสนนุการแกปญหาแบบซับซอนและสามารถเรียนรูในส่ิงที่เปนนามธรรมที่สลับซับซอนได 

Henry (1971) ไดศึกษาถึงองคประกอบที่มีอิทธิพลตอความ สามารถในการ           
แกโจทยปญหา พบวาองคประกอบที่สําคัญประกอบดวย 

1. ความสามารถในการส่ือสารดวยขอความหรือคําพูด 

2. ความเขาใจในแนวคิดเบ้ืองตนของผูต้ังโจทยปญหา 

3. ความสามารถในการตีความหมายของโจทยอยางมีเหตุผล 

4. ความสามารถในการสรางความสัมพนัธและการคิดคํานวณ 
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Zalewski (1978) ไดใหขอเสนอวา องคประกอบที่จะชวยในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หรือวิชาที่มกีารคํานวณวชิาอ่ืน มีองคประกอบ 4 ประการ ไดแก 

1. ความรูในเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรและวิชานั้น ๆ 

2. ความสามารถในการจัดกระทํากับตัวแปรตาง ๆ 

3. ความเขาใจในการอานศัพท การตีความจากกราฟและตาราง 

4. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร 

Dickson and Gibson (1984) กลาวถงึองคประกอบทีม่ีสวนชวยในการแกโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตรและวิชาคํานวณวิชาอ่ืนๆ ไดแก 

1. ความสามารถในการอาน (Reading Ability) 

2. ความเขาใจ (Comprehension) ไดแก ความเขาใจโดยทั่วไป และความ
เขาใจสัญลักษณและคําศัพทเฉพาะทาง 

3. ความสามารถในการแปลง (Transformation) ไดแก การแปลงโจทย
ปญหาไปสูรูปแบบสัญลักษณทางคณิตศาสตร 

4. ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร (Process Skills) ผูเรียนสามารถ
ดําเนนิการคํานวณตามวิธกีารแกปญหาทีคิ่ดไดหรือไม 

5. การลงหนวยในคําตอบ (Encoding) นกัเรียนสามารถเขียนคําตอบใน
รูปแบบที่ยอมรับกันหรือไม  

6. แรงจูงใจ (Motivation) ในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ซึง่จะสามารถ
แกปญหาไดถกูตอง ถาผูเรียนมีความพยายามดวยแรงจงูใจในการที่จะแกโจทยปญหา 

7. การขาดความระมัดระวัง (Carelessness) ผูเรียนบางคนทราบวิธกีารแก
โจทยปญหา แตขาดความระมัดระวังในการคิดคํานวณ จึงทาํใหเกิดขอผิดพลาดได 

8. รูปแบบของโจทยปญหา (Question Form) ที่ซับซอนจะสรางความสับสน
ใหแกผูเรียน 

สุนีย  เหมะประสิทธิ ์ (2534) เสนอวาองคประกอบที่สําคัญที่ชวยในการแกโจทย
ปญหาทางดานการคํานวณ คือความสามารถของผูเรียน 4 ดาน ไดแก  

1. ความสามารถในการอาน  

2. ความสามารถในการคิดคํานวณข้ันพืน้ฐาน  

3. ความสามารถในการวิเคราะหโจทยปญหา และ  

4. ความสามารถในการหาวิธีแกโจทยปญหา 
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นิพนธ คงนิล (2541) กลาวถงึองคประกอบที่มีอิทธพิลตอกระบวนการแกโจทย
ปญหาทางฟสิกส และคํานวณทางฟสิกส ไวดังนี ้ 

1. ระดับพัฒนาการทางเชาวปญญาของบุคคล ไดแก ความสามารถในการ
อาน ความสามารถในการใชเหตุผล ความรูพืน้ฐานเดิมในวิชาฟสิกสและคณิตศาสตร ทักษะใน
การคํานวณ ทกัษะในการตีโจทยปญหา และความสามารถในการจัดกระทํากับตัวแปร 

2. ประสบการณ ประกอบดวยประสบการณเกี่ยวกบัเนื้อหาและวธิีการ
แกปญหา การฝกฝนการแกโจทยปญหา และสภาพแวดลอมของการแกโจทยปญหา 

3. เจตคติในการแกโจทยปญหาของผูเรียน ซึ่งประกอบดวยความสนใจ
แรงจูงใจ เปนตน 

งานวจิัยที่เกีย่วของกับแบบฝกหลงัเรยีนและโจทยปญหา 

Moose (1983) ไดศึกษาลักษณะที่สงเสริมการแกไขปญหาฟสิกสของนักศึกษา
ในระดับวิทยาลัย กลุมตัวอยางเปนนกัศึกษาทีเ่รียนวิชาฟสิกส  ในปการศึกษา 1983 เนื้อหาที่ใชใน
การแกโจทยปญหาคือเร่ืองงาน กําลังและพลังงาน พบวาความรูพื้นฐานทางคณิตศาสตรและ           
เจตคติที่ดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เปนคุณลักษณะหนึ่งที่ชวยสงเสริมการแกโจทย
ปญหาทางฟสิกสของนกัศึกษา 

Fischer (1995) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณิตศาสตร ทักษะการคํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร กลุม
ตัวอยางเปนนกัเรียนระดับมธัยมศึกษา จาํนวน 266 คน เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยคือแบบทดสอบ
ทักษะการคํานวณ แบบทดสอบความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร พบวาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ทักษะ
การคํานวณและความสามารถในการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกศาสตร มีความสมัพนัธกันในทางบวก
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ และสามารถใชทักษะการคํานวณและความสามารถในการคิดหา
เหตุผลเชิงตรรกศาสตรในการทํานายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรได 

แนงนอย ทองธวัช (2526) ไดทําการศึกษาความสัมพนัธระหวางความสามารถ
ดานเหตุผลเชิงถอยคํา และความสามารถในการใชนิยามและทฤษฎีบทกับความสามารถในการ            
แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยเปน
แบบทดสอบความสามารถดานเหตุผลเชิงถอยคํา แบบทดสอบความสามารถในการใชนิยามและ
ทฤษฎีบท และแบบทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร พบวาความสามารถ
ดานเหตุผลเชิงถอยคํา ความสามารถในการใชนยิามและทฤษฎีบท และความสามารถในการแก
โจทยคณิตศาสตร มีความสัมพันธกนัในทางบวกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ขวัญเรือน พทุธรัตน (2546) ไดวิจัยเพื่อศึกษาผลของการเรียนรูรวมกันในการจัด
กิจกรรมภายหลังการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน ที่มีตอการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 กลุมทดลองไดรับการเรียนรูรวมกนัในการจัดกิจกรรมหลังเรียน
ดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสวนกลุมควบคุมไมไดรับ เคร่ืองมือที่ใชในการวจิัยเปนแผนการ
เรียนรูรวมกนัในการจัดกจิกรรมทายบทเรียน และแบบทดสอบการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร 
พบวา นักเรียนที่มีการเรียนรูรวมกนัในกจิกรรมภายหลังการเรียนและกลุมที่ไมมกีารเรียนรูรวมกัน
ในกิจกรรมภายหลังการเรียน มีการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 โดยนกัเรียนทีม่ีการเรียนรูรวมกันในกิจกรรมภายหลังการเรียน มีทักษะในการ
แกปญหาเชิงวิทยาศาสตร สูงกวากลุมที่ไมมีการเรียนรูรวมกันในการจัดกิจกรรมการเรียน 

นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทยีบทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรและความสามารถในการต้ังคําถามของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ที่เรียนวชิา 
วิทยาศาสตรโดยมีและไมมกีารฝกต้ังคําถาม เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร  
กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมทดลอง
ใหเรียนโดยไดรับการฝกต้ังคําถาม กลุมควบคุมใหเรียนโดยไมไดรับการฝกต้ังคําถาม เคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัยคือ 1) แบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 2) แบบวัดความ สามารถในการ
ต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 3) แผนการสอนที่มีการฝกต้ังคําถาม
เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและแผนการสอนที่ไมมกีารฝกต้ังคําถาม เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร พบวานักเรียนทีเ่รียนโดยมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และคะแนน
ความสามารถในการต้ังคําถาม สูงกวาเกณฑที่กาํหนดคือสูงกวารอยละ 70 และนักเรียนทีเ่รียน
โดยมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร มีทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรในวิชาวทิยาศาสตร และความสามารถในการต้ังคําถามสูงกวานกัเรียนที่ไมมกีารฝก
ต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ดวงทพิย เพ็ชรนิล (2544) ไดวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใชกระบวนการแกปญหา
คณิตศาสตร ที่มีตอการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 กลุมทดลองไดฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมควบคุม
ไมไดฝกกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปนชุดกจิกรรมการฝก
กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร และแบบทดสอบการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะ ผลการวิจยัพบวา 
1) นักเรียนทีไ่ดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคะแนนเฉล่ียการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะ สูงกวา
นักเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรอยางมีนยัทางสถิติสําคัญที่ระดับ .05 
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2) นักเรียนทีไ่ดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลีย่การคิดหาเหตุผลเชิง
ตรรกะหลังทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) นักเรียนที่ไดรับ
การฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
หลังทดลอง สูงกวานกัเรียนที่ไมไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรอยางมนีัยทางสถิติ
สําคัญที่ระดับ .05 4) นักเรียนที่ไดรับการฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตรหลังทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 

ตอนท่ี  3 บทเรียนบนเวบ็ (Web-Based Instruction: WBI) และงานวจิัยที่เกีย่วของ 

บทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 

ความหมายของบทเรียนบนเว็บ 

Khan (1997) ใหความหมายบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
วาเปนการเรียนการสอนที่ใชไฮเปอรมีเดียเปนพืน้ฐาน โดยนําเอาคุณลักษณะและทรัพยากรที่มีใน
เวิลด ไวด เว็บ มาใชประโยชนในการจัดสภาพแวดลอมทีส่นับสนนุใหเกิดการเรียนรู 

Dyroweb (1997) ไดกลาวถงึ การใชเว็บในการเรียนการสอนเพื่อความสะดวกตอ
การศึกษาทางไกล การใหการปรึกษา การสัมภาษณขอมูลของผูเขารับการเรียน การลงทะเบียน
การเรียน โดยในเว็บมีลักษณะการจัดเนื้อหา รายวชิามีการบรรจุเนื้อหาตามความตองการของ
ผูเรียน การออกแบบการเรียนผานเว็บจะชวยใหผูสอนมีการใชเวบ็ในการศึกษา สามารถรบรวม
วัสดุการเรียนการสอนผานเว็บ และการบอกรายละเอียดของโปรแกรมการเรียนผานเว็บ ทําใหเกิด
การสรางสรรค มีโอกาสการขยายความรู เกดิการเปล่ียนแปลงในการอาน การคิด และการเรียนรู 

Judy และคณะ (1998) ไดกลาวถงึการเรียนผานเว็บ คือการนําเอาองคความรู
และวิชาการตาง ๆ ที่เปนไปไดในการเรียน ใหกับผูเรียนที่ผานทาง เวลิด ไวด เว็บ เพื่อตอบสนอง
ความตองการของผูเรียนแตละคน ซึ่งมปีระโยชนในแงของประหยัดคาใชจายในการเรียน ความ
สะดวกในการเรียนรูที่เพิ่มมากข้ึน มีการติดตอส่ือสาร มีแหลงขอมูลที่เที่ยงตรงและมีความ
หลากหลายมากข้ึน สอดคลองกับ Relan และ Gillani (1997) ไดกลาวถึงการเรียนการสอนบนเว็บ 
คือ การกระทาํของทมีงานในการเตรียมกลวิธีในการเรียนใหเกิดกระบวนการคิดระดับสูง และการ
เรียนรูในสถานการณแบบรวมมือของผูเรียนและผูสอน โดยใชองคประกอบและทรัพยากรบนเว็บ
มาชวยในการเรียนรู 
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Driscoll (1999) ไดกลาวถึงการนาํเว็บมาใชในการเรียนการสอนประกอบดวย 2 
ประเภท คือ แบบที่เปนตัวหนังสืออยางเดียว และแบบมัลติมีเดีย โดยการเรียนการสอนแบบ
ตัวหนงัสืออยางเดียว มีเคร่ืองมือ ไดแก ไปรษณียอิเล็กทรอนกิส (e-mail) กระดานขาว (Bulletin 
Boards) การถายโอนโปรแกรม (Software Downing) ในขณะที่การเรียนการสอนแบบมัลติมีเดีย 
มี 4 ชนิด คือ การเรียนการสอนผานเว็บ (Web Computer Based Instruction) การเรียนการสอน
ภายในหนวยงาน (Web Based Employee Performance Support : EPSS) การเรียนการสอนใน
หองที่เหมือนจริงเรียนตางเวลากัน (Asynchronous Virtual Classroom) และการอบรมใน
หองฝกอบรมเรียนในเวลาเดียวกนั (Synchronous Virtual Classroom)  

ใจทิพย ณ สงขลา (2542) ไดกลาววา บทเรียนบนเว็บ เปนการใชคุณสมบัติของ
ไฮเปอรมีเดียและเครือขายอินเทอรเน็ต เพือ่สรางส่ิงแวดลอมและกิจกรรมทางการเรียนในมิติที่ไมมี
ขอบเขตจํากัดในเร่ืองระยะทางและเวลาทีต่างกนัของผูเรียนและผูสอน 

ยืน ภูวรวรรณ (2543) ไดกลาวถงึการเรียนการสอนผานเว็บ คือ กระบวนการ
เรียนรูบน เวลิด ไวด เว็บ ที่เปนรูปแบบของโมเดลการเรียนการสอนที่ตองประกอบไปดวย การ
ติดตอทั้งสองทาง โดยมีแนวคิดจากการมศูีนยกลางการเรียนรู (Centralize) มาเปนการกระจายลง
สูผูเรียน (Decentralize) และรูปแบบการเรียนการสอนตองเล็กลง โดยยูนิตการเรียนในหลักสูตร
เล็กลง มกีารรวมมือประสานกันทัง้สองรูปแบบ คือ ผูสอนเปนศูนยกลางและผูเรียนเปนศูนยกลาง 
เปรียบเสมือนการเรียนในหองสมุดขนาดใหญ มีองคความรูอยูทั่วโลก มหีนังสือทกุเลมที่สามารถ
หาอานไดในเว็บ การออกแบบการเรียนรูผานเว็บ จะอยูในรูปของโมเดลการเรียนการสอน (Model 
Learning) ทีม่ีลักษณะของการมีปฏิสัมพนัธมากข้ึน 

วิชุดา รัตนเพยีร (2542) ไดกลาววา บทเรียนบนเว็บเปนการนําเสนอโปรแกรม
บทเรียนบนเวบ็เพจ โดยนาํเสนอบนบริการ เวิลด ไวด เว็บ ในเครือขายอินเทอรเน็ต ซึ่งผูออกแบบ
และสรางโปรแกรมการสอนบนเว็บจะตองคํานึงถึงความสามารถ และบริการทีห่ลากหลายของ
อินเทอรเน็ต และนําคุณสมบัติเหลานั้นมาเพื่อใชประโยชนในการเรียนการสอนใหมากที่สุด 

ถนอมพร เลาหจรัสแสง (2544) ใหความหมายของบทเรียนบนเวบ็วาเปนการ
ผสมผสานกันระหวางการใชเทคโนโลยีสารสนเทศกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู และแกปญหาในเร่ืองขอจํากัดทางดานสถานที่และเวลา โดยการ
จัดการเรียนการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติและทรัพยากรของเวิลด ไวด เว็บ ในการจัด
สภาพแวดลอมที่สงเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งการเรียนการสอนที่จดัข้ึนบนเวบ็อาจ
เปนบางสวนหรือทั้งหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ได 
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จากความหมายที่ไดกลาวมาสามารถสรุปไดวา บทเรียนบนเว็บ เปนการจัดการ
เรียนการสอนโดยอาศัยศักยภาพและทรัพยากรบนระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่เปนส่ือสนับสนุน
การเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรูอยางกวางขวาง และใหเกิดการเรียนการสอนไดทุกเวลาและ
ทุกสถานที ่ซึ่งอาจเรียกวา บทเรียนบนเว็บ หรือ บทเรียนผานเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) 
การฝกอบรมผานเว็บ (Web-Based Training: WBT) การสอนผานอินเทอรเน็ต (Internet-Based 
Instruction) การสอนผานเวิลด ไวด เวบ็ (WWW-Based Instruction) การฝกอบรมผานเวบ็ 
(WWW Training) การเรียนผานเว็บ (Web-Based Learning) เปนตน 

รูปแบบของปฏิสัมพันธในบทเรียนบนเว็บ 

การเรียนการสอนโดยใชระบบอินเทอรเน็ต นับวาเปนการจัดการเรียนการสอน
ทางไกลประเภทหน่ึง เพราะมีระบบเครือขายเช่ือมโยงติดตอกัน โดยผูเรียนอยูตางสถานที่และ
หางไกลกัน การเรียนรูลักษณะนี้มทีั้งภาพ เสียง และขอมูลใหแกผูเรียน ซึ่งสามารถเรียนรูไดทั้งใน
เวลาจริง (Real time) และไมใชเวลาจริง (Non–real time) โดยมกีารติดตอส่ือสารกันแบบสองทาง 
(Two-way communication) และยังสามารถเรียนแบบเผชิญหนากนัได (Face to face) เนื่องจาก
มีการเชื่อมโยงระบบเครือขายคอมพวิเตอร ทําใหผูใชสามารถรับสงขาวสารขอมูลรูปแบบตาง ๆ ได
อยางสะดวก ดังนัน้การนําระบบเครือขายอินเทอรเน็ตมาใชประโยชนทางการศึกษา จะมีสวนชวย
พัฒนาการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธภิาพ เนื่องจากสามารถเขาถึงแหลงขอมูลการศึกษา
จากทั่วโลกมาใชประโยชนไดอยางรวดเร็ว ทาํใหการติดตอส่ือสารบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็
สามารถจําแนกตามเวลาการรับสงขอมูลขาวสารได 2 ลักษณะ ดังนี ้(Khan, 1997) 

1. Synchronous Learning คือ รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บที่มกีิจกรรมการ
เรียนการสอนในเวลาเดียวกนั ผูเรียนตองมาเรียนพรอมๆ กัน โดยใชการรับสงขาวสารขอมูลที่ผูสง
และผูรับสารติดตอกันไดในเวลาเดียวกนัหรือพรอมกัน เชน การสนทนา (chat) การเรียนหรือ
ทดสอบทีน่ัดหมายเวลา (Test online) การประชุมทางไกล (Teleconference) เปนตน 

2. Asynchronous Learning คือ รูปแบบการเรียนการสอนบนเว็บที่ผูเรียนและ
ผูสอนไมจําเปนตองมกีิจกรรมการเรียนการสอนในเวลาเดียวกนั เพราะเปนรูปแบบการรับสงขอมลู
ขาวสารที่ผูรับและผูสงไมจําเปนตองทํางานในเวลาเดียวกัน เชน การรับสงจดหมายอิเล็กทรอนกิส 
(E-Mail) กระดานสนทนา (Web-board) รวมทัง้เวิลด ไวด เว็บ (WWW) เปนตน 

ประเภทของบทเรียนบนเว็บ 

Parson (1997) ไดแบงประเภทของบทเรียนบนเว็บออกเปน 3 รูปแบบ ไดแก 
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1. แบบรายวิชาอยางเดียว (Stand-Alone) คือ การเรียนการสอนทุกเนือ้หาใช
กิจกรรมการเรียนการสอนและการฝกอบรมบนอินเทอรเน็ตทุกอยาง  

2. แบบชวยสนบัสนุนรายวิชา (Supported Courses) คือ การใชเว็บในการให
ความชวยเหลือในการเรียนการสอน เชน การมอบหมายงาน การสงการบาน เปนตน 

3. แบบศูนยการศึกษา (Pedagogical Resources) คือ การใชเว็บในการจัด
การศึกษาแบบครบวงจร หองเรียนเสมือน หองสมุดเสมือน การบริการแบบออนไลน เปนตน 

องคประกอบท่ีสําคัญของบทเรียนบนเว็บ 

การจัดการเรียนการสอนผานเว็บ ตองอาศัยทรัพยากรที่มอยูบนระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ต เพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับบทเรียน ผูเรียนกับผูเชีย่วชาญ ผูเรียนกับ
ผูเรียนดวยกัน ซึ่งนกัการศึกษาไดจัดองคประกอบพื้นฐานของการเรียนการสอนดวยบทเรียนบน
เว็บประกอบดวย 6 องคประกอบ ไดแก 1) ระบบอินเทอรเน็ต 2) ผูอํานวยความสะดวก 3) 
ผูเชี่ยวชาญเนือ้หา 4) ผูเรียน 5) บริการสนับสนนุ และ 6) หองเรียนเสมือนจริง (Alan, Pamela, 
and Richard, 1997) ดังภาพ 3 

 

ผูอํานวยความสะดวก
ผูสอน

/ 
 

ผูเช่ียวชาญเนื้อหา 
(Subject Matter Experts) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หองสมุดเสมือนจริง 
(Virtual Library) 

บริการสนับสนุน 
(Support Services) 

ผูเรียนคนอื่น ๆ 
(Others Learners) 

ภาพ 3 แสดงองคประกอบของการเรียนการสอนดวยบทเรียนบนเวบ็ 

(Distance Learner) 
ผูเรียนทางไกล อินเทอรเน็ต 

(Internet) 
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สิ่งสาํคัญของการจัดการเรียนบนเว็บ  (Alan, Pamela, and Richard, 1997) 

1. ความตองการการเรียนรูอยางตอเนื่อง ดวยสภาพการเรียนรูในสังคมปจจุบัน
ไดมีการปรับเปล่ียนไปตามความกาวหนาของเทคโนโลยีสารสนเทศ ทําใหเกิดการเรียนรูโดยอาศัย
การสื่อสารในระบบอิเล็กทรอนิกสกนัมากข้ึน ทัง้การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบโรงเรียน 
และการศึกษาตามอัธยาศัย 

2. ลักษณะการเช่ือมโยงเครือขายการเรียนรูในเวิลด ไวด เว็บ มีเครือขาย
สนับสนนุการเรียนรูมากมาย ซึ่งสวนใหญเปนบริการแบบใหเปลา เชน 1) เครือขายประเภทเสียง 
(Audio Network) ไดแก การถามตอบ การใหคําปรึกษา 2) เครือขายประเภทวิดีโอ (Video 
Network) ไดแก บทเรียนบนเว็บที่ประกอบดวย รูปภาพ สไลด วิดีโอเทป เปนตน 

3. การเรียนการสอนบนเว็บ ตองมกีจิกรรมการเรียนการสอนทีม่ปีฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนทั้งในเครือขายและนอกเครือขาย เชน มกีารถามตอบ มีสวนของการระดมสมอง มี
การอภิปรายกรณีศึกษา มีบทบาทสมมุติ เปนตน 

4. มีบริการสนับสนุนการเรียนการสอน เชน ผูเรียนไดลงทะเบียนเรียนไว การ
คนหาขอมูล การประเมนิผลการเรียน ขอมูลการเรียนการสอนในโปรแกรมการเรียน วิธีการเรียน
การสอนบนเวบ็ มีการใหคําปรึกษาจากผูสอน มกีารติดตอส่ือสารกับผูสอน เปนตน 

5. มีผูเชี่ยวชาญ และผูใหการปรึกษาสําหรับผูเรียนเมื่อมปีญหา โดยจัดบริการ
ผานทรัพยากรของระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เชน โดยเขาไปในเว็บไซตบนอินเทอรเน็ต ไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิส หองสนทนา กระดานขาว การโอนยายแฟมขอมูล สืบคนขอมูล เปนตน  

6. มีเคร่ืองมือในอินเทอรเน็ต เชน มัลติมเิดีย รูปภาพ ภาพเคล่ือนไหว และมี
เนื้อหาในโฮส เชน วิทยุ วิดีโอ รูปภาพ อีเมล มัลติมิเดีย เปนตน 

7. มีการทดสอบในบทเรียนบนเว็บ เชน ลักษณะของการถามตอบแบบปรนัย 
แบบจับคู แบบถูกผิด หรือแบบเติมคําตอบส้ันๆ เปนตน 

8. มีหองสมุดเสมือน เกิดหองสมุดที่รวมหองสมุดทัว่โลกไวใหผูเรียนไดสามารถ
คนหาขอมูลไดเหมือนอยูในหองสมุดจริงโดยใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ต เชน การบริการสั่งจอง
หนงัสือและส่ือการเรียนตางๆ เปนตน 

9. มีส่ิงแวดลอมการเรียนรูที่เสมือนจริงที่ผูเรียนสามารถเรียนได 4 ทาง ไดแก 1) 
เวลาเดียวกนัและสถานที่เดียวกนั เชน การนัดสอบ 2) เวลาเดียวกนัแตสถานที่ตางกนั เชน การ
ประชุมทางไกล 3) เวลาตางกนักนัแตสถานที่เดียวกนั เชน การเรียนแบบกลุม และ  4) เวลา
ตางกนัและสถานที่ตางกนั เชน การฝกอบรมผานเว็บ การอบรมภายในหนวยงาน เปนตน 
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นอกจากนีบุ้ปผชาติ ทฬัหิกรณ (2545) ไดกลาวถงึการเรียนการสอนบนเว็บไดนํา
ทฤษฎี Constructivism เปนทฤษฎีทีน่ํามาใชในออกแบบบทเรียนโดยเนนหลัก 2 ประการ คือ  

1. มีเคร่ืองมือที่ดีในการสรางความรู (good learning material) คือ มีเคร่ืองมือ
ที่ผูเรียนสามารถมีการแสวงหาความรูได เปนลักษณะของการเรียนแบบตัวตอตัว ซึ่งแตละคนจะมี
ความสนใจ ความถนัดแตกตางกนั เชน โปรแกรมเลโก โลโก (Lego Logo) โปรแกรม ภาษาจาวา 
(Java) ในการเขียนขาว (Electronics Newspaper) โปรแกรมไมโครเวิลด (Micro world) ในการ
สรางความรูใหมทีเ่กิดข้ึน จะเปนเคร่ืองมอืในการเรียนรู เพื่อเกิดการคิดและเกิดการเรียนรู  

2. มีบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่ดี (good learning environment) ผูเรียนตอง
มีทางเลือกหลายๆ ทาง มีการเรียนแบบเพื่อนชวยเพื่อน มีความเปนกันเองในหองเรียน ควรสราง
หองเรียนใหมคีวามหลากหลายมากข้ึน เพื่อใหผูเรียนไดแบงปนประสบการณการเรียนรูตอกัน 

ขอแตกตางระหวางการเรียนการสอนบนเว็บและคอมพิวเตอรชวยสอน 

การเรียนการสอนบนเว็บ (WBI) มีขอแตกตางจากบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน 
(CAI) ดังนี้ (บปุผชาติ ทัฬหกิรณ, 2546) 

1. การเรียนการสอนบนเว็บจะใหความยืดหยุนกับผูเรียน โดยการจัดหาเนื้อหาที่
เกี่ยวของสนับสนุนการเรียนเพื่อใหบรรลุวตัถุประสงคหลัก ผูสอนเตรียมเนื้อหาบทเรียนและทาํการ
เชื่อมโยงไว (Internal Link) หรือสามารถใชเนื้อหารวมกับกลุมผูสอนอ่ืนๆ ได รวมทัง้สามารถ
เชื่อมโยงสูภายนอกได (External Link)  

2. เนื้อหาบทเรียนตองคํานึงถึง 3 ตัวแปร ไดแก เนื้อหา วัตถุประสงคและผูเรียน 
โดยเนื้อหานั้นมาจากผูสอนอยางเดียวไมเพียงพอ ควรจัดเนื้อหาในรูปของไฮเปอรมีเดีย และการ
เชื่อมโยงในรูปแบบของโครงสรางขอมูลทัง้ภายในและภายนอกการเรียนผานเว็บที่สรางข้ึน ซึ่งการ
เรียนผานเว็บสามารถจัดทําได และคอมพวิเตอรชวยสอนทาํไมได 

3. แรงจูงใจในการเรียน ผูเรียนจะเกิดแรงจูงใจภายในทีม่ากกวาการเรียนดวย
คอมพิวเตอรชวยสอน ทั้งนี้เนื่องมาจากการเรียนผานเว็บมกีารออกแบบที่ทาํใหผูเรียนมีการคนพบ
เนื้อหาที่ครอบคลุมตามความตองการของผูเรียนในเนื้อหานั้น เกิดแรงจูงใจอยางตอเนื่องที่ผูเรียน
ไดมีปฏิสัมพันธกับผูสอนและผูเรียนดวยกนั ซึ่งมีมากกวาคอมพวิเตอรชวยสอนที่มปีฏิสัมพนัธ
เฉพาะกับคอมพิวเตอรเทานั้น 

4. รูปแบบการจัดชั้นเรียนแตกตางจากคอมพิวเตอรชวยสอน ที่การเรียนการ
สอนผานเว็บสามารถมีโอกาสไดติดตอส่ือสารกับผูเรียนอ่ืน รวมทั้งสามารถติดตอกบัผูเชี่ยวชาญใน
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เร่ืองนัน้ๆ จนการสื่อสารนี้อาจพัฒนามาเปนชุมชนเสมอืน (Virtual Community) ซึ่งมีผลตอการ
เรียนทีเ่กื้อกูลกันมากข้ึน 

5. กลยุทธการสอน มุงเนนการเรียนแบบผูเรียนเปนศูนยกลาง ทีม่ีการเรียนแบบ
มุงเนนเนื้อหาจากผูสอน และเนื้อหาขอมลูจากการตอบโตกับเคร่ืองคอมพิวเตอร ซึ่งคอมพิวเตอร
ชวยสอนและการเรียนการสอนผานเว็บ สามารถจัดสรางได แตการเรียนการสอนผานเว็บสามารถ
ใชคุณสมบัติของเครือขายบนเว็บมาเพิ่มกลยุทธการสอนเพิม่เติมไดดีกวา ในดานการจัดการ
สนับสนนุการเรียนผานเครือขาย ไดแก การสนทนา การคนควา การคนพบขอมูลทั่วโลกบน
เครือขายซ่ึงทาํใหเกิดการเรียนการสอนแบบคนพบ แบบบทบทสมมติุ แบบโครงการรวม เปนตน 

6. การประเมนิผลโดยคอมพิวเตอรชวยสอน มีการปอนกลับผูเรียนจาก
คอมพิวเตอร ในขณะทีก่ารเรียนผานเวบ็สามารถปอนกลับผูเรียนไดทั้งจากคอมพิวเตอร ผูสอน     
ผูรวมเรียนและผูเรียนสามารถตรวจสอบและประเมินตนเองในการเรียนกับวัตถุประสงคหลักและ
การเรียนรูที่ไดรับ 

ขอแตกตางระหวางการเรียนการสอนผานเว็บและการเรยีนในหองเรียน 

(Relan and Gillani, 1997: อางในวชิุดา รัตนเพียร, 2542)  

1. การเรียนการสอนแบบเดิมในหองเรียน ถกูจํากดัอยูในหองเรียนที่มีพืน้ที่
จํากัด เชน หองเรียน อาคารเรียน และโรงเรียน ผูเรียนตองเดินทางมาเรียน แตการเรียนการสอน
ผานเว็บ ชวยลดขอจํากดัดังกลาว โดยการรวบรวมขอมูลตาง ๆ ไวในเว็บเพจที่เดียวได แมวา
ผูเรียนจะอยูหางไกลแคไหนก็สามารถเขาสูระบบเครือขายการศึกษาได 

2. การเรียนการสอนบนเว็บสามารถสงเสริมแนวคิดวิธี เพื่อการส่ือสารในสังคม 
เพื่อใหมกีารศึกษาคนควาทีก่วางขวางยิง่ข้ึน โดยผูใชสามารถติดตอส่ือสารเสาะแสวงหาและ
แลกเปล่ียนความคิดเหน็เพื่อหาคําตอบในส่ิงที่คนหา ซึง่ทําไดคอนขางยากในการเรียนแบบเดิม 

3. ผูเรียนทีเ่รียนบนเว็บสามารถเรียน และคนควาขอมลูไดจากแหลงขอมูลที่
ใหญที่สุดในโลกไดดวยความสะดวกรวดเร็ว ดวยขอมูลที่มีความทันสมัยและมีความหลากหลาย 

4. การจัดการเรียนการสอนบนเว็บ สงเสริมการศึกษาทางไกล ไรขอบเขตและ
ลดคาใชจาย ไมจํากัดเวลาและปริมาณขอมูล และยังสามารถส่ือสารกันไดอยางอิสระเปนสวนตัว 

5. การเรียนการสอนบนเว็บ สงเสริมความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน 
ผูเรียนมีอิสระที่จะเลือกเรียนดวยตนเอง โดยสามารถศึกษาคนควาหาขอมูลกําหนดเวลาใน
การศึกษา เลือกที่จะติดตอส่ือสารและหรือแสดงความคิดเห็นดวยตนเอง ซึง่แตกตางจากการเรียน
แบบเดิมที่เนนกระบวนการเรียนที่กําหนดข้ึนโดยผูสอน 
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สรุปไดวาคุณคาและความสําคัญของการฝกอบรมผานเว็บ เปนการฝกอบรมทีม่ี
การจัดหาขอมลู และสารสนเทศจาํนวนมากใหกับผูเรียนในลักษณะที่ส่ือประเภทอ่ืนไมสามารถ
จัดหาได โดยสามารถสรางเสริมทกัษะการคิดระดับสูงอยางเปนระบบ สนับสนุนการส่ือสารและ
การรวมมือกัน สามารถขอคําปรึกษากับผูเชี่ยวชาญไดดวยเครือขายบนเว็บ ทําใหการฝกอบรม
ขยายกวางออกไปนอกหองอบรม เรียนรูที่ไมจํากัดเวลา สถานที ่ รวมทั้งทาํใหเกิดบรรยากาศและ
ส่ิงแวดดอมของการเรียนรูทีดี่สําหรับผูเขารับการอบรม 

การออกแบบกิจกรรมการเรียนผานเวบ็ 

การออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เปนการประยุกตหลักการเรียนรูของบุคคล
เขากับคุณสมบัติของเทคโนโลยีเวิลด ไวด เวบ็ และคุณสมบัติของเครือขายคอมพวิเตอร เพื่อสราง
บทเรียนและกิจกรรมในการเรียนรู ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บจึงควร
พิจารณาองคประกอบใน 3 ดาน ไดแก 1) ดานปฏิสัมพันธทางการเรียนบนเว็บ 2) ดานมิติของ
เวลา 3)  ดานวิธีวทิยาการสอน/การประเมนิ 

การออกแบบดานปฏสิัมพันธของการเรียนบนเว็บ 

เนื่องจากการเรียนการสอนบนเว็บ มคีวามแตกตางกับการเรียนการสอนแบบ
ปกติในหองเรียนทั่วไป กลาวคือ การเรียนการสอนดวยเว็บเปนการใชคอมพิวเตอรเปนส่ือกลางใน
การสื่อสารเพือ่การเรียนรู โดยที่ผูเรียนผูสอนไมจําเปนตองพบปะกันจริง กจิกรรมการเรียนที่เกิดข้ึน
เปนการปฏิสัมพันธทางการเรียนใน 2 ลักษณะใหญ ๆ ไดแก  1) การปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบั
เนื้อหาสาระในรูปแบบไฮเปอรมีเดีย (Learner - Content Interaction) และ 2) การปฏิสัมพนัธ
ระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอน (Learner - to - Learner and Instructor Interaction) ดัง
รายละเอียดตอไปนี้ 

การปฏิสมัพนัธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา หมายถงึ กิจกรรมการเรียนในรูป
ของบทเรียนทีส่รางดวยไฮเปอรมีเดีย (Hypermedia) ที่ผูสอนไดออกแบบไวแลวอยางเปนระบบ 
การใชไฮเปอรมีเดียนาํเสนอเนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียน และรวมทั้งการใหผลปอนกลับชวยให
ความยืดหยุนกับผูเรียน ที่จะศึกษาไดดวยตนเองตามเวลาที่ตนเองสะดวก เสมือนมีผูสอนถายทอด
เนื้อหาและกระตุนชี้นาํการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมการเรียนระหวางผูเรียนกบัเนื้อหา จงึควร
พิจารณากระบวนการในการปฏิสัมพันธของผูเรียนกับเนื้อหา รวมทั้งเทคนิควิธีในการสราง
ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกบัเนื้อหา ซึง่จะกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
ควรคํานึงถึงปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา 3 ประการ ดังนี ้
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1. กระบวนการปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีนและเนื้อหา ในการปฏิสัมพันธ
ทางการเรียนของผูเรียนกับเนื้อหา อธิบายเปนกระบวนการตามแนวคิดของเมย ไดแก 1) การรวบ
ยอดความคิด 2) การสรางความรู และ 3) การตอบโตความคิด (Mayes, 2002 อางใน  
ใจทิพย ณ สงขลา, 2547) ดังแสดงในภาพ 4 

 

ภาพ 4 แสดงกระบวนการปฏิสัมพันธทางการเรียนของ Mayes (2002) 

การสรางความรู 
Construction 

การตอบโตความคิด 
Dialogues 

 การรวบยอดความคิด
Conceptualization  

 

 

 

 

 

 

1)  การรวบยอดความคิด เปนกระบวนการสรางกระบวนการใหเกิดการ
ปฏิสัมพันธกับเนื้อหาสาระในระดับตน เปนข้ันตอนที่ผูเรียนควบคุมบทเรียนตามชวงจังหวะการ
เรียนและลําดับเนื้อหาของการเรียน 

2) การสรางความรู เปนกระบวนการสรางปฏิสัมพนัธกบัเนื้อหาสาระใน
ระดับที่สูงข้ึนมา เพื่อใหผูเรียนไดสรางความรูจากเนื้อหาที่ไดรับและปรับเปล่ียนเปนส่ิงที่เหมาะสม
กับตนเอง โดยเช่ือมโยงความรูนัน้เขากับประสบการณเดิมของตน 

3) การตอบโตความคิด เปนสวนหนึง่ของการสรางปฏิสัมพันธกับเนื้อหา
สาระ ประกอบดวยกระบวนการสนทนาโตตอบระหวางผูเรียนดวยกัน และระหวางผูเรียนกับผูสอน 
เพื่อใหผูเรียนไดสะทอนความคิดและปรับเปล่ียนเปนความรูของตนเอง 

2. ระดับของการปฏสิัมพันธในบทเรียนบนเว็บ เมื่อพจิารณาบทเรียนบน
เว็บในดานการสรางปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา สามารถจําแนกบทเรียนบนเว็บตามระดับ
ปฏิสัมพันธออกเปน 3 ระดับ ดังนี ้

1) บทเรียนบนเวบ็ระดับพื้นฐาน บทเรียนในระดับนี้จะชวยใหผูเรียนเกิด
การคนควาและการรวบยอดทางความคิด ไดแก เนื้อหาสาระบทเรียนที่เสริมจากการเรียนใน
หองเรียนปกติ 
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2) บทเรียนบนเวบ็ระดับกลาง บทเรียนในระดับนี้จะชวยผูเรียนสราง
ผลงานหรือความรูจากเนื้อหาสาระที่นาํเสนอ บทเรียนเหลานี้มักอยูในรูปของ คําส่ัง หรือกิจกรรมที่
มุงใหผูเรียนปฏิบัติงานเพื่อใหเกิดความรู โดยจะใหผลปอนกลับและประเมินผูเรียนจนกระทั่ง
ผูเรียนสามารถบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ 

3) บทเรียนบนเวบ็ระดับสูง บทเรียนในระดับนี้จะชวยใหผูเรียนสามารถใช
ประโยชนจากความรูที่ไดรับมาใหม ดวยกระบวนการสนทนากับกลุมผูเรียนหรือผูสอน โปรแกรม
ในระดับนี้อาจออกแบบเปนกิจกรรมการเรียนที่สนับสนุนการศึกษาแบบรายคู หรือเปนการศึกษา
แบบกลุม รวมถึงการใชฐานขอมูลปญหาถามตอบ เปนตน 

3. เทคนิคการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนกับเนื้อหา การออกแบบ
บทเรียนบนเวบ็ใหสามารถสรางส่ิงที่สงเสริมปฏิสัมพันธเกิดข้ึนระหวางผูเรียนกับเนื้อหามีส่ิงสําคัญ 
9 ประการ ดังนี ้

1) นําเสนอบทเรียนโดยการเชือ่มโยงเนื้อหา โดย แปลงเนื้อหาเปน
สารสนเทศท่ีนาสนใจ จะทําใหผูเรียนสามารถสังเคราะหเปนความรูงายข้ึน 

2) ใชเทคนิคการตอบสนองกลับเบ้ืองตน เชน การนาํเสนอสารสนเทศทีใ่ห
การเช่ือมโยงไปยังโหมดตาง ๆ ตามความสนใจของผูเรียน หรือการสรางภาพใหมกีารโตตอบ 
(Interactive animation) การวางเมาสบนภาพ (Image rollover) เปนตน 

3) ใชการโตตอบกับบทเรียนดวยการใชฐานขอมูล เชน ขอความ ปุม การ
แสดงรายการ เพื่อเปดโอกาสการสรางปฏิสัมพันธทีห่ลากหลาย เปนการใหทางเลือกกับผูเรียน 
และทําใหผูสอนหรือบทเรียนสามารถใหผลปอนกลับกับผูเรียนไดทนัท ี เชน การใชแบบสอบถาม
ขอมูลพื้นฐานเดิมของผูเรียน การคนหาสาระความรูจากฐานขอมูล การสอบถามประสบการณการ
เรียนรูในบทเรียน เปนตน 

4) สรางชองทางเพื่อเขาถงึเว็บที่เกี่ยวของ เปนการออกแบบใหผูเรียน
สามารถเขาถงึแหลงขอมูลในเครือขายอินเทอรเน็ตได เชน การสืบคนขอมูล การสงแฟมขอมูลไป
ยังเคร่ืองแมขาย เปนตน 

5) ฝกปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกทักษะ ความชํานาญจากการ
ทําซํ้าเหมาะสมกับสาระที่เรียนรูเชน การคํานวณ การทดลอง เปนตน 

6) จําลองสถานการณ เพื่อใหผูเรียนตอบคําถามตรงจุดกอนที่จะนาํเขาสู
บทเรียน อาจใชสถานการณจําลองเปนตัวเดินเร่ืองหรือใชการสรางเงื่อนไขในสถานการณจาํลอง
ใหผูเรียนโตตอบกับโปรแกรม 
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7) ประเมินตนเอง เพื่อผูเรียนสามารถประเมินการเรียนรูของผูเรียนเองใน
บทเรียนไดโดยตรง พรอมทัง้คําแนะนาํโดยเปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจทําการทดสอบใหมจนกวา
จะตอบถูกทั้งหมดหรือไม 

8) ทดสอบดวยตนเอง เพื่อใหผูเรียนสามารถสงคําตอบไปยังบทเรียนและ
จัดเก็บคะแนนที่ผูเรียนไดรับไปยังฐานขอมูล เพื่อบันทึกผลการเรียนรวม 

9) ประเมินรายวชิา เพื่อใหผูเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นในการเรียนรู
และเนื้อหาบทเรียนที่ตนเองไดศึกษา การรายงานในการประเมินรายวชิาออนไลนเปนขอมูลสําคัญ 
ที่ทาํใหเกิดการปรับปรุงแกไขในรายวิชาใหตรงตามความตองการผูเรียน 

4. การปฏิสมัพนัธระหวางผูเรียนดวยกันและผูสอน การสรางปฏิสัมพันธ
ระหวางผูเรียนดวยกนั และผูสอนเปนการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากการสรางปฏิสัมพนัธ เชน โตตอบซ่ึง
กันและกนั การอภิปรายเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเหน็ระหวางบุคคล เปนตน ดังรายละเอียดตอไปนี ้

1) ลักษณะของปฏิสัมพันธระหวางผูเรยีนดวยกนัและผูสอน เกดิข้ึน
ไดในหลายรูปแบบ ดังตัวอยางตอไปนี ้

(1) แบบรายคู เปนการจัดการปฏิสัมพันธใหเกิดการเรียนรูดวยการ
แลกเปล่ียนความรูหรือใหความชวยเหลือแบบหนึง่ตอหนึง่ สามารถจัดเปนการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูเรียนรายบุคคลกับผูสอน การจัดใหมกีารเรียนรูเปนรายคูระหวางผูเรียนกับผูเรียน รวมทัง้การจัด
กิจกรรมใหผูเรียนศึกษากับผูเชี่ยวชาญโดยตรง 

(2) แบบกลุมศึกษา การจัดกิจกรรมกลุมศึกษาสามารถจัดใน
ลักษณะเนนผูเรียนรายบุคคลปฏิสัมพันธกบักลุม หรือเนนปฏิสัมพนัธระหวางกลุมผูเรียน เชน การ
เรียนแบบมีสวนรวม การเรียนเปนทีม เปนตน 

(3) แบบรายบุคคลปฏิสัมพันธกบักลุม เชน ผูเรียนศึกษางาน 
นําเสนอและรับผลปอนกลับจากกลุม ผูสอนทาํการบรรยายกบักลุมผูเรียน ผูเชีย่วชาญ/วิทยากร
บรรยายหรือตอบคําถามกับกลุมผูเรียน 

(4) แบบปฏิสัมพันธระหวางกลุม เชน การสรางปฏิสัมพนัธระหวาง
กลุมผูเรียนดวยกัน กลุมผูเรียนกับกลุมบุคคลภายนอก กลุมผูเรียนกับคณะผูเชี่ยวชาญ/กลุม
ผูสอน/กลุมวทิยากร เปนตน 

2) เทคนิคการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกันและผูสอน  มี
วิธีการเพื่อบรรลุจุดมุงหมายตางกนัดังนี ้
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(1) การปฏิสัมพนัธเพื่อสรางความรู เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับ
ประสบการณการเรียนรูที่ผูเรียนมีความกระตือรือรน ในกรณีเชนนี้ผูเรียนจะใชการปฏิสัมพันธใน
การสรางความรูใหมๆ ใหเกิดไดทั้งในรายคูและระดับกลุม วิธกีารตางๆ ในการสรางความรู ไดแก 
การสอนนักเรียนใหพัฒนาทกัษะการคิดอยางไตรตรองโดยใชวิธีการ เชน การสอนแบบใชปญหา
เปนหลัก หรือกรณีศึกษา โดยผูสอนออกแบบใหมีการแสดงขอเสนอแนะมกีารสรางความรู ดวย
การอภิปรายโตตอบ การรวมประชุมหารือ 

(2) การปฏิสัมพนัธในประสบการณเสมือนจริง นบั เปนพืน้ฐาน
หลักการของหองเรียนเสมือน เว็บเปดโอกาสใหผูออกแบบจําลองส่ิงแวดลอมใหผูเรียนจากสถานที่
ตางๆ ไดเกิดการปฏิสัมพนัธตอกัน เพื่อแกปญหารวมกันเม่ือเขามายังไซตนัน้ ควบคูไปกับการใช
เคร่ืองมือส่ือสารในเวลาจริง เชน หองสนทนา (chat) เปนตน 

(3) การปฏิสัมพนัธทางสังคม หมายถงึ การสื่อสารที่เกิดข้ึนโดย
อาศัยเคร่ืองมอืการส่ือสารบนระบบเครือขายอินเทอรเนต็ เพื่อใหเกิดการปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียน
ดวยกันและระหวางผูเรียนกบัผูสอน นับเปนความสําคัญพื้นฐานในการเรียนการสอนบนเว็บที่จะ
ชวยลดความรูสึกโดดเด่ียว และขาดการสนับสนนุเนื่องจากผูเรียนและผูสอนไมไดพบกันจริง 
ความสัมพันธทางสังคมสามารถกอใหเกดิแรงจูงใจและความเกื้อกูลชวยเหลือในกลุมและจะชวย
ทําใหผูเรียนสามารถบรรลุวตัถุประสงคทางการเรียนไดดี ดังตาราง 2 

ตาราง 2  แสดงลักษณะและตัวอยางการปฏิสัมพันธทางการเรียนบนเวบ็ 

ลักษณะปฏิสัมพันธ ตัวอยางปฏิสัมพันธ 

1.  การศึกษาดวยตนเอง 1.  ศึกษาดวยตนเองจากสารสนเทศหรือบทเรียน 
ซึ่งเปนการจัดเตรียมการสอนไวลวงหนา 

2.  ศึกษาเปนคู 2.  ผูเรียนปรึกษากับผูสอน ผูเรียนปรึกษากับ
ผูเชี่ยวชาญ หรือปรึกษากับผูเรียนเปนรายคู 

3.  ศึกษากับกลุม 3.  ผูเรียนศึกษารวมกับกลุมผูเรียนดวยกนัหรือ 

ตางกลุม ผูเรียนปรึกษากับผูสอนหลายคนหรือ
ผูเรียนปรึกษากับกลุมผูเชีย่วชาญ 

4.  ศึกษาระหวางกลุม 4. เปนการศึกษาอภิปรายระหวางกลุมผูเรียน 
หรือกลุมผูเรียนปรึกษากับกลุมผูเชี่ยวชาญ 
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การออกแบบดานมิติเวลาในการเรียนการสอนผานเว็บ 

เนื่องจากการเรียนการสอนบนเว็บใชเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเครือขาย ใหโอกาส
ผูเรียนผูสอนทีจ่ะสรางการปฏิสัมพันธการเรียนรูในมิติเวลาที่ผูเรียนออนไลนพรอมกนั และตาง
เวลากนั (Real time and Non Real time) โดยใชเทคโนโลยีประยุกตเขากับวธิีการ ไดแก 

1. การเรยีนในมิติประสานเวลา (Synchronous mode of learning) การ
เรียนในมิติประสานเวลา เปนการจัดกจิกรรมการเรียนทีก่ําหนดใหผูเรียน ผูสอนออนไลนพรอมกนั 
การเรียนดวยวิธีนีท้ําใหผูเรียน ผูสอน ส่ือสารโตตอบกลับไดในทันท ี เปนวิธีการที่เหมาะสมในการ
เรียนที่ผูสอนตองการไดรับปฏิกิริยาตอบสนองจากผูเรียนในทันทหีรือการอภิปราย ที่ตองการการ
ตัดสินใจหรือขอสรุป การเรียนแบบประสานเวลามักจะใชเคร่ืองมือสําคัญ 5 อยาง ดังตอไปนี ้

1) การใชโปรแกรมการบรรยายอิเล็กทรอนกิส (e-lecture) ควบคูไปกับ
โปรแกรมการสื่อสารแบบเวลาจริง (chat) การประชุมวิดีทัศนทางไกล 

2) การใชโปรแกรมสนทนา (chat) เปนโปรแกรมที่ทาํใหผูเรียนนัดหมาย
เขาสูออนไลนในเวลาพรอมกัน การส่ือสารหลักใชขอความพิมพสงผานไปยงัหนาจอคอมพิวเตอร 
ของกลุมคูสนทนา อาจมภีาพกราฟกประกอบใหสมมติเปนบุคคลนั้นๆ (avatar) เพื่อสราง
ความรูสึกมีสวนรวมและมีตัวตน ดังนั้นโปรแกรมในลักษณะนี้จงึเปนประโยชนในการที่ผูเรียน
ผูสอนอยูหางไกลกันก็ยงัสามารถทาํใหมีการส่ือสารทางการเรียนเกิดข้ึนได 

3) การประชุมทางไกลดวยเว็บวิดีทัศน (VDO conference) นอกจากการ
ออกแบบสรางกิจกรรมการเรียน ที่ผูเรียนพบปะกันตามนดัหมายและส่ือสารดวยการพิมพอักษรใน
การสนทนาเปนหลัก อาจใชกลองวีดิทัศนประกอบเพื่อทําใหสามารถเห็นคูสนทนาพรอมเสียงได 
จึงทาํใหผูเรียนสามารถประชุมรวมกนั ดวยการใชกลองวิดีทัศนสงภาพและเสียงผานเครือขาย
คอมพิวเตอรกระดานอิเล็กทรอนิกส (White or Electronic Board)  

4) กระดานอิเล็กทรอนิกสเปนโปรแกรมที่แสดงภาพของส่ิงที่ผูสอนเขียน
หรือวาดประกอบการบรรยาย ซึ่งผูเรียนเองก็สามารถใชสิทธิ์ในการใชกระดานเชนกนั เชนเดียวกบั
การใชกระดานดําในหองเรียน 

5) การรวมใชโปรแกรม (Share Application) เปนการมีสวนรวมในการใช
โปรแกรมหรือไฟล อาจเปนการใชงานหรือสาธิตโปรแกรมใหผูเรียนไดศึกษาพรอมกันผานเครือขาย
ซึ่งหมายความรวมถงึการโอนถายไฟล 
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2. การเรยีนในมิติตางเวลา (Asynchronous mode of Learning) เปนการ
ใชเคร่ืองมือทางเทคโนโลยีเพื่อสรางการปฏิสัมพันธทางการเรียนใหเกดิข้ึนบนเวบ็ โดยผูเรียนไม
จําเปนตองออนไลนพรอมกบัผูสอนหรือผูเรียนอ่ืน ซึ่งมักจะใชเคร่ืองมอื 3 อยาง ดังนี ้

1) การใชไฮเปอรลิงค หรือการเช่ือมโยงดวยส่ือหลายมิติ การใชไฮเปอร
มีเดียนับเปนหลักการปฏิสัมพันธพืน้ฐานเบ้ืองตนของเวบ็เพจ การเช่ือมโยงดวยไฮเปอรมีเดียเปน
การสรางโอกาสใหผูเรียนสามารถเลือกศึกษาสวนที่ตนเองตองการ และการเชื่อมโยงนัน้ยงัอาจ
ออกแบบใหเกดิการปฏิสัมพนัธในลักษณะตาง ๆ เชน เมื่อผูเรียนคลกิในบางพืน้ที่โปรแกรมจะให
ขอมูลสารสนเทศในรูปแบบของส่ือตาง ๆ หรือโตตอบกลับเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีลักษณะ
คลายคลึงกับโปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน 

2) การใชไปรษณียอิเล็กทรอนิกส เปนวิธกีารสือ่สารที่ผูเรียนผูสอนสามารถ
ส่ือสารกันไดตามเวลาที่สะดวก โดยทัว่ไปมี 2 แบบ ไดแก 

(1) แบบมีโครงสราง เปนการกําหนดการส่ือสารผานไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิสไวในแบบทดสอบ แบบฝกหัด หรือแบบสอบถาม และกําหนดใหสงคําตอบผาน
ไปรษณียอิเล็กทรอนกิสถึงผูสอน เพื่อใหผูสอนโตตอบใหผลปอนกลับเปนรายบุคคลหรือกลุมแทน
การใหคําตอบโดยโปรแกรมของบทเรียน 

(2) การสื่อสารแบบไมมีโครงสราง เปนการใหที่อยูในไปรษณีย
อิเล็กทรอนกิสของผูสอนเพื่อเปดชองทางการส่ือสาร และแนะนาํใหผูเรียนสามารถติดตอผูสอนเพือ่
การปรึกษาหรือคําถามอ่ืน ๆ นอกเหนือจากที่กาํหนดในบทเรียน 

3) การใชกระดานอภิปราย การใชกระดานอภิปรายในการจัดเสวนา 
(forum) เอ้ือใหเกิดการโอนถายแลกเปล่ียนความคิดและความรวมมอื การใชกระดานเสวนาเปด
โอกาสใหผูเรียนไดมีเวลาในการศึกษาหาแหลงขอมูลเพิม่เติม และทบทวนความคิดตามระยะเวลา
เหมาะสมของตนกอนที่จะทาํการโตตอบประเด็นอภิปราย การใชกระดานเสวนาในการเรียนแบบ
ตางเวลานี ้ ใหเกดิความยืดหยุนกับในการทบทวนประเด็นของผูเรียนอ่ืนหรือผูสอนไมวาการ
สนทนาในประเด็นนัน้จะต้ังไวนานเทาไรแลวก็ตาม ตราบเทาที่ยงัไมมกีารปรับประเด็นนัน้ ๆ ออก
จากกระดาน การสื่อสารประเภทนี้เหมาะกับรายวชิาที่มหีลายคาบ เนือ่งจากเปนการกระตุนใหชัน้
เรียนเกิดการปฏิสัมพันธและรวมมือกนั ผูสอนตองกําหนดหวัขอการสนทนากระตุนใหผูเรียน
โตตอบอภิปรายเปนกระสวนอยางทั่วถงึและตอเนื่อง นอกจากการออกแบบกจิกรรมการสนทนา
แลว การสรางรูปลักษณของกระดานเสวนาก็ยงัชวยดึงดูดความสนใจ เชน การใช สัญลักษณแสดง
อารมณ (Emoticon) และการใชรูปภาพประกอบทาํใหการอภิปรายเปนไปอยางนาสนใจยิ่งข้ึน   
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นอกจากนี ้ รูปแบบการนําเสนอประเด็นยงัชวยจัดลําดับความคิดใหกับผูเรียนไดแก รูปแบบ
กระดานเสวนาที่แสดงกระสวนโตตอบ และกระดานเสวนาแสดงเฉพาะ หวัขอรูปแบบทั้งสองมี
ขอเดนขอดอยตางกัน กลาวคือ กระดานเสวนาแสดงกระสวนโตตอบเนนประเด็นภายในกระสวน
จะกระตุนใหเกิดการโตตอบกลับในรายละเอียด สวนกระดานเสวนาแบบแสดงเฉพาะเปนการเนน
ที่ประเด็นหลักๆ เนนความเรียบงายไมแตกประเด็น ไมกอใหเกิดการสับสนและเบี่ยงเบนความ
สนใจ ลักษณะกระดานขาวแบบแสดงเฉพาะหัวขอจึงเหมาะสมที่จะแสดงภาพรวมกวางๆของการ
เสวนานัน้ และเมื่อตองการเนนใหผูเรียนเจาะลงไปในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ควรแยกประเด็นนั้น
ออกตางหากและใชรูปแบบกระสวนโตตอบ ทั้งนี้การผสมผสานระหวางสองลักษณะนี้สามารถทํา
ไดโดยงายถาประเด็นหวัขอใหญไมมากนกั และกระสวนการโตตอบภายในมีไมซับซอนจะไมทําให
เสียเวลาในการดาวนโหลดและเหน็ประเด็นไดงาย 

การออกแบบดานวธิีวิทยาการเรียนผานเว็บและการวัดประเมิน เนื่องจาก
การเรียนการสอนบนเว็บเปนการเรียน ที่เนนลักษณะการเรียนที่ผูเรียนเปนศูนยกลาง ซึ่งผูสอนทํา
หนาที่เปนผูชีแ้นะการเรียนรู ดวยการสรางส่ิงแวดลอมบนเว็บที่สนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
เชน การนําเสนอสารสนเทศหรือบทเรียนในรูปแบบของไฮเปอรมีเดียซึ่งอาศัยฐานจากบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน หรือการจัดกิจกรรมทางการเรียนที่ใหผูเรียนปฏิสัมพันธทางความคิดดวย
กระบวนการกลุม เพื่อใหเกดิการเรียนรูในมิติประสานและตางเวลาผูออกแบบบทเรียนบนเว็บ ตอง
คํานึงถึงกระบวนการสําคัญในการจัดการเรียนรู เชนเดียวกับการเรียนการสอนในหองเรียน คือ 
การเรียนการสอนและการวัดและประเมิน 

1. แนวคิดหลกัและวธิีการเรียนการสอนบนเว็บ เมื่อพิจารณาจากวิธี
จัดการเรียนการสอนบนเว็บสามารถอธิบายลักษณะการสอนได 2 แนวทาง ไดแก 

1) การเรยีนการสอนท่ีเนนเปาหมาย (Objectivist) เปนการเรียนการ
สอนที่ปฏิบัติกนัอยูทัว่ไปในหองเรียน และเปนแนวทางหลักในการเรียนการสอนดวยคอมพวิเตอรต
และในเวลาตอมากลุมการเรียนที่เนนเปาหมายเปนหลัก คือการเรียนการสอนในแนวทางของ
พฤติกรรมนยิม ไดผสมผสานกับแนวคิดพทุธิปญญานิยม ซึ่งมีหลักการและวิธีการดังนี ้คือ 

(1) หลักการเรียนการสอน หลักการเรียนการสอนแนวพฤติกรรมนิยม
คือการใชวิธีการสรางเงื่อนไข การใหผลปอนกลับ และการเสริมแรงเพื่อสรางใหเกดิการเรียนรูและ
พฤติกรรมที่ตองการซึง่สามารถวัดและประเมินได ตอมาเมื่อประยุกตเขากับการเรียนการสอนใน
แนวพทุธิปญญานิยม (Cognitive) ซึ่งมหีลักการวาการเรียนรูเปนกระบวนการที่เกดิจากการรับรูที่
ไดรับจากประสาทรับสัมผัส ทาํใหจดจาํเปนความจํา ระยะส้ันและระยะยาว การเรียนการสอนที่
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เนนเปาหมายนั้น มีแนวคิดมาจากโปรแกรมการเรียนรายบุคคลมีลักษณะที่นาํเสนอเนื้อหาสาระใน
รูปแบบของส่ือหลายมิติ ซึ่งมีลักษณะการเช่ือมโยงสาระที่มีความสัมพันธเกีย่วของกนั เพื่อ
เสริมสรางหรือขยายเนื้อหาสาระเพื่อความเขาใจของผูเรียน การเช่ือมโยงจึงเปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนดวยตนเอง โดยสามารถเลือกลําดับเนื้อหาสาระหรือสวนขยาย
ความ และเรียนตามกําหนดเวลาที่เหมาะสมและสะดวกของตนเอง รวมทั้งมกีารใชแบบฝกปฏิบัติ
และการใหปอนกลับจากโปรแกรมในรูปแบบตาง ๆ และมีแบบทดสอบในการวัดผลทางการเรียนรู 
ตัวอยางที่ชัดเจนของการสอนท่ีเนนเปาหมาย ไดแก ลักษณะการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอน ซึง่ตอมาวิธกีารเรียนการสอนในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนเชนนี้ก็ไดประยุกตเขากับการ
เรียนการสอนดวยเว็บ 

(2) วิธีการเรียนการสอน วิธกีารเรียนการสอนที่เนนเปาหมายนี ้ อาศัย
พิสัยการเรียนรูของบลูม ซึ่งแบงกลุมผลลัพธการเรียนรูออกเปน 3 ดาน คือ ดานพทุธพิสัิย 
(Cognitive Domain) ดานจิตพิสัย (Affective Domain) และดานทกัษะพิสัย (Psychomotor 
Domain) ในสามกลุมเปาหมายการเรียนรูนัน้ เปาหมายทางดานพุทธิปญญาเปนผลลัพธทางการ
เรียน ที่ใหผลสัมฤทธิ์สูงกวาอีกสองกลุม โดยการเรียนที่เนนผลลพัธทางดานพทุธิพิสัย แบง
ออกเปน 6 ระดับ คือ การจาํได ความรู ความเขาใจ การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมนิ 
โดยที่สามลําดับตนสามารถจัดใหมีการเรียนการสอนอยางมีโครงสรางไดงาย (structure) ในขณะ
ที่สามลําดับหลังคือข้ันความเขาใจ การวิเคราะห และการสังเคราะห มีลักษณะที่เปนความรูใน
ระดับสูง ยากตอการออกแบบการสอนเปนโครงสรางอยางชัดเจนได (ill structure) (Joneses, 
1997) เทคนคิวิธีการของการเรียนการสอนแนวนี ้ ไดแก 1) การกาํหนดวัตถุประสงคของการเรียน
ใหชัดเจน 2) เนนการระบุผลลัพธทางการเรียนทีช่ัดเจนวัดได และ 3) ใชกลยุทธการสอนเพื่อสราง
ใหเกิดพฤติกรรมที่ตองการ ตัวอยางเชน เมื่อผูเรียนไดศึกษาเร่ืองการกาํหนดสีบนหนาจอแลว 
สามารถออกแบบการเรียนการสอนผานเวบ็ มีผูเขาชมรอยละ 80 ประเมินเร่ืองโทนสีในระดับดีมาก 

2) การสอนท่ีเนนการสรางความรู (Constructivist) กลุมการสอนแนวน้ี
เนนใหผูเรียนไดมีการฝกปฏิบัติการเรียนรูที่มีความหมายดวยตนเอง ไดแก แนวคิดพุทธิปญญา
นิยม (Constructivist) และแนวคิดวิศวกรรมนิยม (Constructionist) 

(1) การสอนตามแนวคิดพทุธิปญญานยิม (Constructivist) มีหลักการ
วาผูเรียนแตละคนมีประสบการณความแตกตางกนั จงึมีพื้นฐานความคิดและความรูที่แตกตางกนั 
กระบวนการเรียนรูเกิดจากการเช่ือมโยง และตอเติมเนื้อหาสาระจากความรูและประสบการณเดิม 
ตอมาแนวคิดวิศวกรรมนยิมเห็นวาประสบการณที่แตกตางกนัแตละบคุคลสามารถเชื่อมโยง และ



                             

65 
 

แลกเปล่ียนกนัได  วิธกีารเรียนการสอน การออกแบบการเรียนการสอนในกลุมการสรางความรูเห็น
ตัวอยางไดจากการนาํเสนอเนื้อหาบนเวิลด ไวด เว็บ ทีม่ีการเชื่อมโยงเนื้อหาสาระที่หลากหลายได
จากการวิเคราะหความรู และประสบการณเดิมของผูเรียน โดยผูเรียนจะเลือกขอมูลเนื้อหาและการ
เชื่อมโยง ตามประสบการณและพ้ืนฐานความรูเดิมที่ผูเรียนมีอยูเพื่อการเรียนรูของตนเอง รวมทัง้
ผูสอนอาจคัดเลือกสารสนเทศที่มีอยูแลวบนเวิลด ไวด เว็บ สรางเปนการเช่ือมโยงขอมูลออกสู
ภายนอก (External link) ไปสูแหลงขอมลูอ่ืนที่มเีนื้อหาประเภทเดียวกัน ทัง้นี้ลักษณะการเรียนนั้น
จะตองอาศัยกลไกควบคุมการเรียนโดยผูเรียนเอง ผูเรียนจะตองมีวฒุิภาวะที่เหมาะสมสามารถ
เรียนรูดวยการช้ีนําตนเองได (Self-Directed Learning) และมีทกัษะในการตรวจสอบพทุธพิสัิย
การเรียนรูของตนเอง (Meta-Cognitive Skills) ซึ่งประกอบดวย การกําหนดวางแผนการเรียนรู 
ควบคุมการตรวจสอบและปรับปรุงแผนการเรียนรูของตนเองได 

(2) การสอนแนวคิดวิศวกรรมนยิม (Constructionist) อาศัยคุณสมบัติ
ของเครือขายคอมพิวเตอร เพื่อสรางกิจกรรมทีท่ําใหผูเรียนสามารถเรียนรูจากประสบการณของ
ผูเรียน ผูเชีย่วชาญ หรือผูสอนโดยลดขอจํากัดเร่ืองความแตกตางของเวลาและสถานที่ของผูรวม
กิจกรรม ไดแก การเรียนแบบความรวมมือ (Collaborative Learning) ซึ่งหมายถึงการเรียนโดย
การใชกิจกรรมที่ผูเรียนจํานวนสองคนข้ึนไปรวมมือกนั สรรหาความหมาย คนควา และพัฒนา
ทักษะการเรียนรวมกนั หรือการเรียนที่ใชกระบวนการแกปญหา (Problem-Based Learning) การ
เรียนแบบเนนวิจัยเปนหลัก (Research-Based Learning) หรือ การเรียนแบบโครงการ (Project-
based Learning)  

3. ดานการประเมนิผลการเรียนการสอนผานเว็บ 

1) ลักษณะการประเมินผลการเรียน เปนการประเมินโดยผูสอน
ไมไดพบปะกบัผูเรียนจริง ซึ่งสามารถประเมินผลได 2 ลักษณะ ไดแก การประเมนิผล
ความกาวหนา (Formative Evaluation) และการประเมินผลรวม (Summative Evaluation) การ
ประเมินผลบนเว็บมีขอดี คือ ผูเรียนสามารถทราบผลไดทันทีจากการเก็บขอมูลและโตตอบโดย
โปรแกรม และความสามารถในการจัดเก็บขอมลูใหสามารถบันทกึความกาวหนาของผูเรียนได 
แมวาจะมีขอดอยคือความเชื่อถือไดในตัวตนจริงของผูรับการประเมนิ 

2) หลักและวธิกีารประเมินผลการเรียนบนเว็บ เปนการใช
ทรัพยากรเทคโนโลยีคอมพิวเตอรเครือขาย เปดโอกาสใหมีการประเมินการเรียนการสอนบนเว็บ 
ซึ่งสามารถทําไดใน 2 ลักษณะ 
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(1) การประเมนิผลสัมฤทธิ์ โดยทั่วไปการประเมินผลการเรียนผาน
เว็บที่เนนวัตถปุระสงคสามารถวัดไดในเชิงปริมาณ เมือ่มีการกาํหนดวัตถุประสงคในเบ้ืองตนแลว 
ก็จะกาํหนดเกณฑการวัดประเมิน วิธีการประเมินสามารถจัดทําไดดวยเทคโนโลย ี โดยออกแบบ
โปรแกรมและระบบฐานขอมูล ทาํการประเมินผลใหผูเรียนไดรับทราบผลไดทันท ี เชน แบบเลือก
คําตอบ แบบถูกผิด จับคู เติมคําตอบในชองวาง ซึง่การออกขอสอบของการวัดประเมินกจ็ะตอง
กระทําอยางมรีะบบ มีการหาคาความยากงาย และคาความเที่ยง เชนเดียวกับการวัดประเมินผล
ในหองเรียน 

(2) การประเมนิผลตามสภาพจริง หมายถึง การประเมนิผลการ
เรียนการสอนจากการใชเทคโนโลยีบนเวบ็ และคอมพิวเตอรระบบเครือขายอินเทอรเน็ต ซึง่ไดให
ความยืดหยุนกับการประเมนิผลตามจริง ซึ่งมีการประเมินงาน 3 ลักษณะดังนี ้ 

1. การประเมนิจากงานเขียนระหวางการเรียนการสอนบนเว็บ 
เปดโอกาสของกระบวนการเรียนการสอนที่ทาทายใหผูเรียนเกิดความคิดวิเคราะหไตรตรอง ผูเรียน
สามารถคัดสรร เนื้อหาสาระและส่ือสารโตตอบกับผูเรียนอ่ืนหรือผูเชี่ยวชาญและสังเคราะหเปน
องคความรู การเขียนเปนวิธกีารทีเ่ปดกวางสามารถสะทอนการเรียนรูของผูเรียนที่เกิดจากการ 
วิเคราะห สังเคราะห ความรู ทั้งนี้ผูสอนยังสามารถใหผลปอนกลับเปนรายบุคคล  

2. การประเมนิทีผู่เรียนมีสวนรวม การเรียนการสอนบนเว็บ
เปนการเรียนที่เปดโอกาสของการส่ือสารสองทาง ที่มมีิติอันแตกตางไปจากชองทางสื่อสารอ่ืน ๆ 
การสื่อสารผานเครือขาย มีบริบททีผู่เรียนมุงตรงอยูกับงานทีท่าํและมีความกดดันในเร่ืองบริบท
ทางสังคมนอย ผูสอนอาจกําหนดเกณฑการประเมินโดยใหกลุมผูเรียนชวยกนัทาํการประเมินผล
รวมหรือเมื่อมกีารประเมนิผลผูเรียนสามารถทําการส่ือสารรวมประเมนิ 

3. การประเมนิจากผลงานจริง หลักการเรียนรูทีว่าผูเรียนจะ
เรียนรูไดดีถาเรียนรูในเร่ืองทีม่ีความหมายกับตนเอง และเทากับวาการเรียนนัน้จะตองอาศัยทักษะ
การคิดข้ันสูง ในข้ัน วิเคราะห สังเคราะห และประยุกต ผูสอนสามารถทําการประเมินจากผลงาน
จริงของผูเรียน ในกิจกรรมการเรียนแบบโครงการ หรือทําการประเมินการผลงานที่สะสมหรือ
ปรับปรุงพัฒนามาในชวงระยะเวลาหนึ่ง 

แนวปฏบิัติในการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ 

การออกแบบการเรียนการสอนดวยเว็บ ซึง่ตองคํานึงถึงองคประกอบ 3 ดานคือ 
1) การปฏิสัมพันธทางการเรียน 2) มิติของเวลา และ 3) วิธีการสอน ยงัตองคํานึงถงึการปจจัย
เหลานี้ใหเกิดในการเรียนออนไลน ไดแก การสรางความรูสึกใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาทีจ่ะได
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จากการเรียนดวยเว็บ และความคาดหวงัที่เปนรูปธรรมในการศึกษาและปฏิบัติตามกิจกรรม การ
สรางบรรยากาศของการเรียนที่ผูเรียนมีสวนรวมดวยการทาทาย หรือสรางปญหาใหคิดเพื่อกระตุน
ใหผูเรียนการคิดอยางไตรตรอง การจําลองสถานการณและบทบาทสมมติทําใหผูเรียนมีสวนรวม 
การปฏิสัมพนัธและการโตตอบ เหลานี้เปนปจจัยสําคัญที่ทาํใหบรรยากาศของการเรียนมีความ
เปนพลวัตและมีชีวิตชวีา 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ออกแบบใหมีการปฏิสัมพันธระหวางผูเรียน
และผูสอนดวยการสื่อสารแบบประสานเวลาหรือตางมิติเวลาตองคํานงึถึงปจจัย 2 ประการ ไดแก 

1) ความพรอมดานเทคโนโลยสีารสนเทศ 

2) ภาระในกการสรางปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอน ตองคํานึงวา
การเรียนออนไลน และกําหนดใหมีการปฏิสัมพันธเชนนี้ผูเรียนตองใชเวลามากกวาปกติ จึงตอง
คํานึงถึงความเหมาะสมในการสรางปฏิสัมพันธ เชน ไมเกิน 1 ใน 5 ของเวลาที่ผูเรียนใชทั้งรายวิชา 

ในการออกแบบการปฏิสัมพนัธระหวางผูเรียนดวยกนัและผูสอนนัน้ ตองคํานงึถงึ
พฤติกรรมกลุมบนเครือขาย เนื่องจากการปฏิสัมพันธบนเครือขายนัน้ผูเรียนและผูสอนไมไดพบปะ
กันจริงในเวลาหรือ ณ สถานที่เดียวกนั อยางไรก็ตาม การจัดการกลุมยังคงใชหลักการที่ประยุกต
จากพืน้ฐานพฤติกรรมกลุมปกติทั่วไป เชน 1) การเตรียมขอเร่ือง และกระตุนผูเรียนเตรียมเนื้อหา
การอภิปราย 2) จดักลุมยอยหรือจัดคูอภิปรายใหเหมาะสมกับจํานวนสมาชิกในกลุมดูแลใหการ
อภิปรายอยูในประเด็น และบรรจุวัตถุประสงคหรือจนกระทั่งผูเรียนสามารถดําเนนิการอภิปราย
เอง ส่ิงทีพ่ึงตระหนกัในการสรางปฏิสัมพนัธกลุมผานเครือขายก็เชนเดียวกับการประชุมกลุมทั่วไป 
เชน เวลาที่ใชในแตละหัวขอ และการจัดการเพื่อกระตุนใหเกิดพลวัตและประสิทธิภาพของกลุม 

การออกแบบวิธกีารเรียนในการเรียนการสอนผานเว็บ   

เมื่อพิจารณาถึงสภาพและเงื่อนไขของการเรียนการสอนบนเว็บ ทีจ่ะนํามาใชใน
การสอนไดอยางเหมาะสม เพื่อใหเกิดประโยชนตอการเรียนรู ซึง่สามารถนาํเสนอในการนําเขาไป
พัฒนาการเรียนการสอนในดานของขอมูล การมีปฏิสัมพันธ โครงสรางและการส่ือสาร ตอง
ออกแบบบทเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรู โดยคํานงึถงึหลัก 4 ประการ (Duchastel, 1996) 

1. ดานขอมูล (Information) เปนหลักเบ้ืองตนของการเรียนรูจะตองมีอะไรที่
ผูเรียนจะไดรับเขามาเปนความรูของเขาเอง ซึง่เปนสวนสําคัญภายในขอมูลที่มีอยูบนอินเทอรเนต็ 

2. ดานการปฏิสัมพันธ (Interactive) เปนการเปล่ียนแปลงของผูเรียนจากแหลง
ความรูเดิมที่เคยเรียน ไปสูส่ิงใหมที่ผูเรียนสามารถเขาใจและมีความสัมพันธกับส่ิงที่ตองการเรียนรู 
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3. ดานโครงสราง (Structure) เปนการกาํหนดเนนที่ความพยายามทีจ่ะเรียนรู 
อะไรคือทางเขาหรือหนทางเขาสูโครงสราง ซึ่งเปนการทาทายตอการเรียนรูไดดีที่สุด 

4. ดานการส่ือสาร (Communications) เปนการเพิม่ความสามารถทั้งหมดเพื่อให
เกิดข้ึน กําหนดใหมีการจัดใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอสังคม และชวยใหเกิดความชัดเจนแนนอนใน
ตัวบุคคล และเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู 

การวางแผนในการสรางบทเรียนโดยการใชอินเทอรเน็ตเปนแหลงเคร่ืองมือในการ
เรียนรู มีขอแนะนาํที่อยูบนพื้นฐานของรูปแบบการสอนแบบสืบสอบ (Inquiry) ซึ่งจะชวยในการ
พัฒนาการ ใชอินเทอรเนต็เปนเคร่ืองมอืในการออกแบบบทเรียน ซึ่งไดมีการสรุปออกเปนลําดับ
ข้ันตอน โดยสรุปออกมา 10 ประการ ดังนี ้(Rakes, 1996) 

1. การเลือกคําถามหรือปญหา เปนการเลือกเหตุการณ สถานการณ เพื่อเปนการ
ทาทายผูเรียนใหคนหาคําตอบ โดยใชระบบอินเทอรเนต็เปนเคร่ืองมอืในการคนหา 

2. การกําหนดจุดมุงหมายเฉพาะเจาะจงในการสอน ซึง่ตองบอกผูเรียนใหทราบ
ถึงจุดส้ินสุดของการเรียน จดุมุงหมายของขอมูล ใชเวลาเทาไร ประเมนิผลอยางไร 

3. การเลือกเว็บไซตที่เหมาะสม ตองกําหนดเว็บไซดที่เหมาะสมใหทันเวลาในการ
สอนตามอายขุองผูเรียนและอยูในขอบเขตของหลักสูตร 

4. การแนะนํากระบวนการและอธิบายกฎเกณฑใหผูเรียนไดทราบ ผูเรียนจะใช
ขอมูลไดอยางไร นําไปแกไขปญหาอยางไร ตองใหผูเรียนเขาใจกระบวนการกอนเรียนบทเรียน 

5. การนาํเสนอปญหา ต้ังคําถามหรือสรางสถานการณใหคิด ซึ่งตองใหผูเรียนหา
คําตอบไดในการสืบคนในอินเทอรเน็ต 

6. ตรวจสอบ ประเมิน และจัดหาขอมูล ผูเรียนควรจะไดขอมูลและเนื้อหาใน
แหลงขอมูลของผูเรียน ขอมลูจะเปนประโยชนเมื่อมีการจัดขอมูลและอางถงึอยางเปนเหตุเปนผล 

7. พัฒนาคําตอบ สูคําตอบหรือปญหา ผูเรียนควรสรุป ตีความ ลงความเห็น และ
วิเคราะหขอมูลเพื่อใชสรุปความเหน็ของพวกเขา 

8. การอธิบายคําตอบ ผูเรียนทําความเขาใจนาํเสนอขอสนับสนนุเปนไปตาม
วัตถุประสงคของบทเรียน 

9. การวิเคราะหกระบวนการคนหา ผูเรียนควรอภิปรายกระบวนการทีเ่ขาใชใน
การศึกษาหาคําตอบของคําถาม เทคนิคที่ใชและเทคนคิใดที่มีประสิทธิภาพท่ีควรใชในคร้ังตอไป 

10. การประเมนิผล ผูเรียนควรเขียนผลของการคนหาของตนเองใหผูเรียนคน
อ่ืนๆ ไดพิจารณาวิธีการที่เขาใชอยางเหมาะสมกับการสอน วาตรงตามจุดประสงคหรือไม 
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Richie and Hoffman (1997) กลาวถงึการออกแบบและสรางโปรแกรมการเรียน
การสอนบนเวบ็เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่ดีทีสุ่ด อาศัยกระบวนการสอน 7 ข้ัน ดังนี ้

1. การสรางแรงจงูใจใหกับผูเรียน (Motivating the Learner) การออกแบบควร
เราความสนใจโดยใชภาพกราฟก ภาพเคล่ือนไหว สีและ/หรือเสียงประกอบเพื่อกระตุนผูเรียนให
อยากเรียนรู ควรใชกราฟกขนาดใหญไมซบัซอน การเช่ือมโยงไปยงัเวบ็อ่ืนตองเกีย่วของกับเนื้อหา 

2. บอกวัตถุประสงคของการเรียน (Identifying what is to be Learned) เพื่อเปน
การบอกใหผูเรียนรูลวงหนาถึงประเด็นสําคัญของเนื้อหาและเปนการบอกถึงเคาโครงของเนื้อหาซึ่ง
จะเปนผลใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพข้ึน อาจบอกเปนวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรมหรือ
วัตถุประสงคทัว่ไปโดยใช คําส้ันๆ หลีกเล่ียงคําที่ไมเปนทีรู่จัก ใชกราฟกงายๆ เชน กรอบ หรือลูกศร 
เพื่อใหการแสดงวัตถุประสงคนาสนใจยิ่งข้ึน การเช่ือมโยงไปยังเว็บภายนอกอาจทําใหผูเรียนลืม
วัตถุประสงคของบทเรียน จึงควรเช่ือมโยงลิงคภายนอกที่เกี่ยวของกับบทเรียนเทานัน้ 

3. ทบทวนความรูเดิม (Reminding Learners Past Knowledge) เพื่อเปนการ
เตรียมพื้นฐานผูเรียนสําหรับความรูใหม การทบทวนไมจาํเปนตองเปนการทดสอบเสมอไป อาจใช
การกระตุนใหผูเรียนคํานึงถงึความรูที่ไดรับมากอนในเร่ืองนี้โดยใชเสียงพูด ขอความ ภาพ หรือใช
หลาย ๆ อยางผสมผสานกันทัง้นี้ข้ึนอยูกับความเหมาะสมของเนือ้หา มีการแสดงความเหมือน 
ความแตกตางของโครงสรางบทเรียน เพื่อที่ผูเรียนจะไดรับความรูใหมไดเร็วนอกจากนัน้ผูออกแบบ
ควรตองทราบภูมิหลังของผูเรียนและทัศนคติของผูเรียน 

4. ผูเรียนตองมีความกระตือรือรนที่จะเรียนรู (Requiring Active Involvement) 
นักการศึกษาตางเห็นสอดคลองกันวาการเรียนรูจะเกิดข้ึนเม่ือผูเรียนมคีวามต้ังใจที่จะรับขอความรู
ใหม ผูเรียนทีม่ีลักษณะกระตือรือรนจะรับความรูไดดีกวาผูเรียนที่มีลักษณะเฉ่ือย ผูเรียนจะจดจาํ
ไดดีถามีการนาํเสนอเนื้อหาดี สัมพนัธกับประสบการณเดิมของผูเรียน ผูออกแบบบทเรียนควรหา
เทคนิคตาง ๆ เพื่อกระตุนผูเรียนใหนําความรูเดิมมาใชในการเรียนเนือ้หาใหม พยายามใหผูเรียน
รูจักเปรียบเทยีบ แบงกลุม หาเหตุผล คนควา วิเคราะหหาคําตอบดวยตนเอง โดยผูออกแบบ
บทเรียนตองชีแ้นวทางจากภาพรวมแลวลดใหแคบลง รวมทัง้ใชการใหผูเรียนเกิดการคิด 

5. ใหคําแนะนําและใหขอมูลยอนกลับ (Providing Guidance and Feedback) 
การใหคําแนะนําและใหขอมลูยอนกลับในระหวางที่ผูเรียนศึกษาอยูในเว็บ เปนการกระตุนความ
สนใจของผูเรียนไดดี ผูเรียนจะทราบความกาวหนาในการเรียนของตนเอง เปนการเปดโอกาสให
ผูเรียนไดรวมคิดรวมกิจกรรมในสวนทีเ่กี่ยวของกับเนื้อหา การถาม การตอบ จะทาํใหผูเรียนจดจาํ
ไดมากกวาการอานหรือการลอกขอความเพียงอยางเดียว ควรใหผูเรียนไดตอบสนองวิธีใดวธิีหนึ่ง
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เปนคร้ังคราว ผูออกแบบจะนําโปรแกรม CGI (Common Gateway Interface) ซึ่งสราง
ปฏิสัมพันธกับคอมพิวเตอรไดหลาย ๆ แบบ เชนเติมคําลงในชองวาง จับคู แบบฝกหัดแบบปรนัย 

6. ทดสอบความรู (Testing) เพื่อใหแนใจวานักเรียนไดรับความรู ผูออกแบบ
สามารถออกแบบแบบทดสอบแบบออนไลนหรือออฟไลนก็ได เพื่อเปดโอกาสใหผูเรียนสามารถ
ประเมินผลการเรียนของตนเองได อาจจัดใหมีการทดสอบระหวางเรียน หรือทดสอบทายบทเรียน 
ทั้งนี้ควรสรางขอสอบใหตรงกับจุดประสงคของบทเรียน ขอสอบ คําตอบ และขอมูลยอนกลับควร
อยูในกรอบเดียวกนัและแสดงตอเนื่องกันอยางรวดเร็ว ไมควรใหผูเรียนพมิพคําตอบยาวเกนิไป 
ควรบอกผูเรียนถึงวิธีตอบใหชัดเจน คํานงึถึงความแมนยําและความเชื่อถือไดของแบบทดสอบ 

7. การนาํความรูไปใช (Providing Enrichment) เปนการสรุปแนวคิดสําคัญควร
ใหผูเรียนทราบวาความรูใหมมีสวนสัมพนัธกับความรูเดิมอยางไร ควรเสนอแนะ สถานการณทีจ่ะ
นําความรูใหมไปใชและบอกผูเรียนถงึแหลงขอมูลที่จะใชอางอิงหรือคนควาตอไป 

Crys (1997) ไดเสนอแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนบนเว็บ เพื่อใหได
บทเรียนที่มีประสิทธิภาพ ตองสรางใหมีองคประกอบในบทเรียนบนเวบ็ 10 ประการ ดังนี ้

1. มีการวางแผนและการจัดโปรแกรมการเรียน (Planning and Organization) 
2. มีการนาํเสนอทางการมองเห็น (Verbal & Nonverbal Presentation Skills) 
3. มีการรวมมือกนัทาํงานเปนทมี (Collaborative Teamwork) 
4. มีกลยทุธการถาม, ตอบ (Questioning Strategies) 
5. มีผูเชี่ยวชาญในการใหการปรึกษาตลอดเวลา (Subject Matter Expertise) 
6. มีการประสานงานในกิจกรรมของผูเรียน (Coordinating field sites) 
7. มีทฤษฎีการเรียนรูพืน้ฐาน (Basic Learning Theory) 
8. มีองคความรูการเรียนทางไกล (Knowledge of Distance Learning Field) 
9. มีการออกแบบคําแนะนํารวมกันกับส่ืออ่ืน (Design of study Guides) 
10. มีการออกแบบรูปภาพ และรูปแบบการคิด (Graphic and Thinking) 

Rory (1997) ไดศึกษาการออกแบบผานเว็บในการเรียนรูส่ิงแวดลอม โดย
กลาวถึงพื้นฐานความเขาใจอินเทอรเน็ตและองคประกอบตางๆ ที่อยูในอินเทอรเน็ตที่สามารถ
นํามาใชในการสรางสรรคการเรียนรู และกิจกรรมการเรียนรูไดอยางมปีระสิทธิภาพไดดวยพืน้ฐาน
แนวคิดของเวบ็และอินเทอรเน็ต มีการผสมผสานถึงกิจกรรมการเรียนรู โดยใชเวบ็บราวเซอร เชน 
Netscape, Internet Explorer ซึ่งพบวาเวบ็มีประโยชนมากในดานการมีเครือขายทีไ่มมีศูนยกลาง 
สมาชิกสามารถติดตอไดโดยใชส่ือทางตัวหนังสือ รูปภาพ เสียง และเครื่องมืออ่ืน ๆ ได ผูสอนและ
ผูเรียนสามารถติดตอกันไดโดยสะดวก ไมจํากัดเวลา สถานที่ ในการรับสงขอมูลติดตอถึงกนั 
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สรุปไดวา การออกแบบการเรียนผานเว็บ สามารถออกแบบมีพืน้ฐานทฤษฎีของ
การเรียนรูทั้งแบบจุดประสงคนิยมและแบบวิศนุกรรมนยิม มีการรวมมือผานเว็บ โดยการออกแบบ
องคประกอบของเว็บที่สําคัญคือ มีสวนของการพฒันาเนื้อหา องคประกอบของมัลติมีเดียและ
เคร่ืองมือในอินเทอรเน็ต รวมทัง้มีการวางแผนการออกแบบกิจกรรมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตาม
วัตถุประสงค และการออกแบบการฝกอบรมผานเว็บประกอบดวย 2 รูปแบบ คือ แบบทีเ่ปน
ตัวหนงัสืออยางเดียว และแบบที่เปนมัลติมีเดีย 

การออกแบบแรงจูงใจในบทเรียนบนเว็บ 

นักการศึกษาเช่ือวาการออกแบบการเรียนการสอนดวยแรงจูงใจ ผูเรียนที่ไดรับ
การกระตุนดวยแรงจูงใจที่ดีจะมีความรูสึกที่อยากจะเรียน เกิดการเรียนรูทีม่ีประสิทธิภาพ โดย
หลักการออกแบบการจูงใจผูเรียนประกอบดวย 6 แนวทาง (Keller & Burkman, 1993) ดังนี ้

1. ความอยากรูอยากเห็น (Variation and curiosity) มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

1.1 เปล่ียนแปลงสารสนเทศเดิมที่เขาใจยาก มาเปนการนําเสนอเนื้อหา
ที่นาสนใจในบทเรียนใหผูเรียนเกิดความอยากรูอยากเหน็ 

1.2 ออกแบบส่ิงเราเพื่อกระตุนความสนใจผูเรียน ใหมีความสอดคลอง
กับองคประกอบของการเรียนการสอนทัง้ทางดานผูเรียน  เนื้อหาที่เรียน และส่ิงแวดลอมการเรียน  

1.3 ยั่วยุใหเกิดความขัดแยงในจติใจผูเรียน เพือ่ชวยกระตุนใหผูเรียนเกิด
ความอยากรูอยากเหน็และอยากคนหาในสิ่งที่เรียน 

2. ความรูสึกเกีย่วพัน (Relevance)  มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

2.1 สรางเสริมความสัมพนัธระหวางเนื้อหาและวัตถุประสงค ของการ
เรียนการสอนตามความตองการของผูเรียน 

2.2 นําเสนอเนื้อหาสอดคลองกบัความสามารถของผูเรียน จะทําให
ผูเรียนเกิดความสนใจมากข้ึน ใชประสบการณภายนอกที่เกีย่วของสรางใหผูเรียนเกิดทักษะและ
ความรูเชื่อมโยงไดดี และบอกวัตถุประสงคของการเรียนการสอน 

2.3 จัดการปฐมนิเทศ เพื่ออธิบายถงึวัตถุประสงคของการเรียนการสอน
ที่สอดคลองกบัความคาดหวังของผูเรียน จัดหาตัวอยางและแบบฝกหดันํามาเช่ือมโยงการนาํเสนอ
ใหกับผูเรียนในการปฏิบัติ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากข้ึน 

2.4 กระตุนแรงจูงใจระหวางเรียน โดยมีการปรับปรุงการเรียนการสอน
อยางตอเนื่องเพื่อใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ และเกิดการเรียนรู 
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2.5 ศึกษารูปแบบ บทบาท คานิยม และความสนใจเก่ียวกับการเรียน
การสอนเพื่อนาํมาออกแบบการกระตุนแรงจูงใจภายในและกําหนดเปาหมายของแตละบุคคลได 
การพูดคุยสามารถกระตุนแรงจูงใจมากข้ึน 

3. มีระดับของการทาทาย (Challenge Level) มีแนวทางออกแบบ ดังนี ้

3.1 ออกแบบใหบทเรียนมีการทาทายตอผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูและประสบความสําเร็จตามคาดหวงั 

3.2 ออกแบบใหผูเรียนมีความเช่ือมั่นในการไปถึงเปาหมาย วาเขาจะได
เห็นหรือไดทราบส่ิงที่ไดต้ังเปาหมายไว 

3.3 ออกแบบใหผูเรียนมีความคงทนในการทาํกิจกรรมการเรียนการสอน 
คือใหบทเรียนมีความยากงายของกิจกรรมสอดคลองกับความสามารถของผูเรียน  

3.4 ออกแบบโดยใชผลปอนกลับที่ผูเรียนยอมรับไดและมีความถูกตอง 
เพื่อเสริมสรางการจูงใจภายในจากการที่ผูเรียนไดควบคุมบทเรียนตามความสามารถของตนเองได 

4. การใหผลปอนกลับทางบวก (Positive Outcomes) หมายถงึ การใหการจงู
ใจภายในทางบวกกับผูเรียนอยางตอเนื่อง ใหรางวัลกับความสําเร็จในการเรียน เชน คําพูดชมเชย 
และการใหรางวัลภายนอกในรูปของวัตถ ุเชน การใหคะแนน ของท่ีระลึก เปนตน 

5. การจูงใจดวยตัวหนังสือและรูปภาพ (Readable Style) คือ การจูงใจจาก
ส่ือตัวหนงัสือ รูปภาพ มกีารออกแบบดังนี ้ ไดแก มุงเนนการออกแบบที่สรางความประทบัใจ
ทางบวก โดยใชตัวหนังสือมองแลวสบายตา ผูเรียนเกิดความสนใจ มั่นใจ ใชขอความสัน้ ๆ ใหมี
ความสัมพันธกับเนื้อหา ตัวอักษรอานงาย ไดมาตรฐาน รูปภาพมีความนาสนใจและเก่ียวของกับ
เนื้อหา การออกแบบสี และองคประกอบนาสนใจ 

6. สรางความสนใจต้ังแตตน (Early Interest) โดยการออกแบบดวยการเรา
ความสนใจผูเรียนเร่ิมแรกเขาบทเรียน 

Duchastel (1997) กลาวถงึการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ มแีนวปฏิบัติ
เพื่อใชในการออกแบบแรงจูงใจใน 2 ทฤษฎีหลัก คือ Keller’s ARSC Model (1983) และ 
Malone’s framework (1981) หรือ CFC model 

 

 

Keller’s ARCS Model ประกอบดวยหลักปฏิบัติ 4 ประการ ไดแก 
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1. ความต้ังใจ (Attention) คือ การออกแบบใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธกับงาน การ
เราความสนใจใหกับผูเรียนตลอดทั้งบทเรียน และวิธทีีเ่รียกความสนใจที่ดี คือ การสรางความ
อยากรู อยากเห็นใหกับผูเรียน 

2. ความรูสึกเกีย่วพัน (Relevance) ออกแบบใหมีความเก่ียวพนัจากภายนอก
มายงัภายใน เปนการเช่ือมโยงสถานการณการเรียนรู ความตองการแรงจูงใจของผูเรียนรูสึกวาส่ิง
ที่ตนกาํลังเรียนนัน้มคีวามหมายและมีประโยชนกับผูเรียน เชน การใชตัวอยางทีน่าสนใจ เปนตน 

3. ความเชื่อมั่น (Confidence) เปนคุณลักษณะสวนตัวของผูเรียน เกี่ยวกบั
ความชอบความคาดหวังในการเรียน การทาํใหเกิดความสําเร็จตามความคาดหวงั การให
คําแนะนําที่มปีระโยชน การสรางความมัน่ใจ และใหผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนดวยตนเอง 

4. ความพึงพอใจ (Satisfaction) เปนแรงจูงใจที่ตอเนื่อง วิธกีารคือการจัดหา
กิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดประยุกตในสิ่งที่ตนเองมีประสบการณจริง และจัดหาผลปอนกลับ
ทางบวกใหกับผูเรียน ในการแสดงความกาวหนาของการเรียน และใหคําแนะนําหลังจากทํา
ผิดพลาด และอยูบนพืน้ฐานของความยุติธรรม 

Malone’s Framework ประกอบดวยปจจัยของการสรางแรงจงูใจ 3 ปจจัย อาจ
เรียกวา CFC framework 

1. ความทาทาย (Challenge) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ ที่มี
กิจกรรมทีท่าทายจินตนาการ ซึง่การทาทายผูเรียนจะตองมีเปาหมายที่ชัดเจนและเหมาะสมกบั
ผูเรียน คือ ไมยากหรืองายเกินไป นอกจากนี้ควรใหผูเรียนไดเลือกกิจกรรมความยากงาย ตาม
ความสนใจและความสามารถของตนเอง 

2. จินตนาการ (Fantasy) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ ที่ให
ผูเรียนวางภาพของเหตุการณใดเหตุการณหนึง่ หรือสรางภาพวาตัวเองอยูในเหตุการณตาง ๆ ทํา
ใหผูเรียนสามารถประยุกตใชขอมูลไดดี 

3. ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) คือ การออกแบบการเรียนการสอนผาน
เว็บ ใหผูเรียนมีความรูสึกอยากรูอยากเหน็ดวยการมองเห็น ไดยนิ ดมกล่ินและสัมผัสได โดยการ
เราความสนใจ นาํเสนอสิง่แปลกใหมลงบนเว็บ สามารถดึงดูดความสนใจได หรือ ความอยากรู
อยากเห็นทางปญญา คือ เรียนรูส่ิงตาง ๆ ที่แปลกใหม ไมคาดหวงั และไมแนนอน 

 

หลักการสรางแรงจูงใจในการเรยีนการสอนผานเว็บ 
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ในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ จะตองคํานึงถงึการสรางแรงจูงใจในการเรียนการ
สอน เพื่อสรางความสนใจ ใหความสําคัญ ใหรางวัลหรือคําชมเชย หรือการใหผลปอนกลับการ
ผูเรียน ซึ่ง Skinner (1953), Brunner (1966) และ Gagne' (1987) ไดเสนอไวสอดคลองกันในการ
สรางแรงจูงใจในการเรียนแบบมีปฏิสัมพนัธ สรุปได 9 ประการ ดังนี ้

1. การเราความสนใจ ผูสอนมีหนาที่ในการสรางจุดสนใจใหกับผูเรียน เพราะ
ความสนใจเปนความจูงใจทีสํ่าคัญที่สุดในการเรียน เชน การใชสี เสียง ส่ิงแวดลอมที่แปลกใหม 
และความสนใจเปนการจูงใจภายใน ดังนัน้ผูสอนควรสรางความสนใจใหเกิดกอนการสอน 

2. การใหรางวัลและการลงโทษ ใหรางวัลเม่ือผูเรียนมพีฤติกรรมที่เหมาะสม และ
ลงโทษเมื่อผูเรียนมพีฤติกรรมที่ไมเหมาะสม 

3. การแขงขันและการรวมมือ การแขงขันทําใหผูเรียนอยากชนะ ไดรับความ           
นับถือจากผูอ่ืน สวนการรวมมือทาํใหเกิดความสามัคคีและชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

4. การใหขอมูลความกาวหนาของการเรียน ทําใหผูเรียนอยากเรียนเพื่อดูผลงาน
ของตนเองวาพัฒนาข้ึนเพียงใด ควรมีการปรับปรุงหรือไม ทาํใหเกิดการจูงใจในการเรียน 

5. การต้ังความคาดหวงั ผูเรียนแตละคนมรีะดับของความคาดหวงัที่เหมาะสม
กับตนเอง และสอดคลองกบัความเปนจริงใหทราบวัตถปุระสงคกอนเรียน ผูเรียนไดทราบวาตนเอง
ตองทําอะไร ไดประโยชนอะไรบาง ดังนัน้การบอกจุดประสงคจึงเปนการจูงใจในการเรียน 

6. อารมณและการจูงใจ ไมควรมีการบังคับในการเรียนหรือปฏิบัติกิจกรรมที่ซ้ํา ๆ 
การทดสอบ คะแนนจะเปนการกระตุนใหผูเรียนมีความกระตือรือรนและเตรียมตัว 

7. ความอยากรูอยากเหน็ เปนความจงูใจที่จะเขารับรูเร่ืองตาง ๆ 

8. การยอมรับนบัถือจากผูอ่ืน 

9. ความสําเร็จในงาน ผูเรียนเกิดความภาคภูมใิจเม่ือผลงานสําเร็จ 

Janet and Michael (1997) กลาวถึงการออกแบบเว็บที่ดี ควรมีการใหคําแนะนํา
ผานเว็บ ใชเวลานอยในการเขาเรียนผานเว็บ ขอความแตละหนามีความส้ันกะทัดรัดเนื้อหาที่
สําคัญอยูดานบน มจีุดสนใจตรงกับความตองการของผูเรียน 

Killer and Burkman (1993) กลาววา แรงจูงใจของผูเรียนเกิดจากตัวส่ือเอง 
ไดแก การใชตัวหนงัสือ รูปภาพ การพมิพ ภาษาที่ใช การออกแบบตองคํานงึถึงทกัษะการอาน 
ความนาสนใจในการอานของผูเรียนเปนหลัก โดยคํานึงถงึการไดรับความสัมพนัธระหวางเนื้อหา 
ความสนใจ วตัถุประสงคและประสบการณของผูเรียน ตลอดจนความม่ันใจในการใชของผูเรียน 
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สรุปไดวา การออกแบบการจูงใจในการเรียนการสอนผานเว็บ ประกอบดวยการ
ความอยากรูอยากเหน็ใหกับผูเรียนอยางตอเนื่องตลอดบทเรียน ใหผูเรียนมีความรูสึกเกี่ยวพนัและ
เกี่ยวของกับเร่ืองที่เรียน สรางความทาทายในบทเรียนตามความเหมาะสมและความสามารถของ
ผูเรียนรวมทั้งใหผลปอนกลับ โดยการใหขอมูล คําแนะนาํ คําชมเชยและสรางความประทับใจ
ทางบวก จงูใจดวยตัวหนงัสือและรูปภาพทีน่าอาน ส่ือความหมายชัดเจนตรงกับวัตถุประสงค และ
สรางความสนใจในบทเรียนต้ังแตเร่ิมแรก 

กระบวนการคิดระดับสูงที่เกี่ยวของกบัการออกแบบบทเรียนบนเว็บ 

บองคและเรโนลด (Bonk and Renolds, 1997) ไดสรุปการเรียนการสอนบนเว็บ 
มาใชในการเรียนการสอนไดอยางเปนระบบและมีการออกแบบที่ดี ทําใหผูเรียนสามารถเกิดการ
คิดระดับสูงได (Higher Order Thinking) ไดแก การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) การคิด
สรางสรรค (Creative Thinking) มีการรวมมือกันทาํงานเปนทีม (Teamwork) และมีการฝกปฏิบัติ
บนเว็บ (Apprenticeship) โดยมีเทคนิคในการออกแบบตามแนวคิด ดังนี ้

เทคนิคการสรางการคิดสรางสรรคบนเว็บ มีแนวทางการปฏิบัติ ดังนี ้

1. จัดระดมสมอง ที่มุงเนนใหเกิดการคิดในแนวกวาง ไมมีการประเมนิความคิด 
ประมวลแนวคิดและนํามาเปนองคความรู 

2. ประมวลและทบทวนความรูที่ไดจากการระดมระดมสมอง 

3. มีการมอบหมายงาน ดานการมอบบทบาทสมมุติ ใหผูเรียนไดเกิดการคิด 

4. สนับสนนุใหมกีารเขียนผานเว็บ เชน การเลาเร่ือง การเขียนขาว เปนตน 

5. สรางสถานการณจําลองและบทบาทสมมุติ 

6. ต้ังคําถาม การตอบคําถาม การยอคําตอบลงบัตร 

7. ใหผูเรียนมีการเขียนแผนภูมมิโนทัศน  

8. การทาํแบบฝกหัด 

เทคนิคการสรางการคิดวจิารณญาณบนเว็บ (Critical Thinking) มีแนวทาง
การปฏิบัติ ดังนี ้

1. การจัดรูปแบบ แผนผัง แผนภูมิมโนทัศน  

2. แผนผังการตัดสินใจ 

3. การเรียงลําดับข้ันตอน กระบวนการแสดงความคิดเหน็ในทางบวกและลบ 

4. การสรุป การคัดยอ การทบทวน การโนตยอ 
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5. การบูรณาการการคิด การตอบบทเรียนบนเว็บ 

6. การวิเคราะหขอมูล 

7. การวิเคราะหกรณีศึกษา การแกปญหา 

8. การจําแนกแนวคิดในบทความ ออกมาเปนตารางความสัมพันธ 

กลยทุธการออกแบบเทคนิคการเรยีนแบบรวมมือบนเว็บ 

1. การรวมกลุมเพื่อน เชน การแลกเปล่ียนขอมูล การตรวจงาน การทบทวน การ
อภิปราย การคิดรวมกัน การประชุมปรึกษา การพูดคุยกับเพื่อน การนัดหมาย เปนตน 

2. การประชุมกลุมยอย การประชุมเวลาเดียวกัน สรุปประเด็นรวมกนั 

3. การโตวาท ีการวินิจฉัย กรณีศึกษารวมกัน 

4. การสรางภาพความสัมพันธออกมาในรูปกราฟ 

5. ทัศนศึกษากลุมรวมกนัผานเว็บ 

6. กิจกรรมอ่ืน ๆ เชน การแขงขัน การสัมมนา การโตวาท ี

โดยสรุป กระบวนการคิด การรวมมือกันใหเกิดการเรียนรู สามารถจัดการเรียน
การสอนผานเว็บ ทําใหผูเรียนเกิดการคิดแบบสรางสรรค การคิดแบบมวีิจารณญาณ การฝกปฏิบัติ 
โดยการเรียนการสอนผานเว็บ เปนส่ือที่สามารถตอบสนองการเรียนรูไดอยางสมบูรณในปจจุบัน 
และเปนส่ือทีสํ่าคัญในการเรียนการสอน วัฒนธรรมและสังคมที่เปล่ียนแปลงไปในอนาคต 

การออกแบบบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instructional System Design) 

การจัดการเรียนการสอน ถอืเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดของการจดัการศึกษา 
จึงจําเปนตองมีการออกแบบอยางเปนระบบ เพื่อใหไดวิธีการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและ
เปนประโยชนแกผูเรียนมากที่สุด เรียกวา ระบบการสอน (Instructional System) ดังนัน้การ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บ (Web-Based Instruction: WBI) ซึ่งเปนการเรียนการสอนผานเครือขาย
อินเทอรเน็ต เพื่อใหเกิดประโยชนตอผูเรียนมากที่สุด (วชิุดา รัตนเพียร, 2542)  ดังนั้นจงึจาํเปนตอง
มีการออกแบบอยางเปนระบบเชนกนั เพื่อใหเกิดความสะดวกในการนําไปสูจุดมุงหมายและการ
ประเมินผลที่กาํหนดไว โดยอาศัยรูปแบบระบบการสอนที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เชน Gerlach 
and Ely (1980), Kemp (1985), Dick and Carey (1985) เปนตน ในทีน่ี้ผูวจิัยจะกลาวถงึการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บโดยการประยุกตระบบการสอนของ Dick and Carey (1985) ซึ่งเปน
รูปแบบที่ใชกนัอยางแพรหลายในการเรียนการสอนในระดับโรงเรียน (วารินทร รัศมพีรหม, 2542) 
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ระบบการสอนของดิกและคาเรย (Dick and Carey, 1985) เปนรูปแบบที่เนน
ความเปนระบบที่มีความตอเนื่องกันเปนเสนตรง ซึง่ระบบนี้มีข้ันตอนพื้นฐานของการเรียนการสอน 
3 ข้ันตอน ไดแก (1) การกาํหนดเปาหมายในการเรียนการสอน (2) การพัฒนาการเรียนการสอน 
(3) การประเมนิประสิทธิผลของการเรียนการสอน หลังจากนั้นดิกและคาเรยไดจําแนกกระบวนการ
เรียนการสอนอยางละเอียดออกเปน 10 ข้ันตอน ดังภาพ 5 (Gagne’, Briggs and Wager, 1988)  

 

 

 

 

 

 

 

 

กําหนดเปาหมาย 
การเรียนการสอน 

วิเคราะหการ 
เรียนการสอน 

เขียนจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

ปรับปรุงการ 
เรียนการสอน 

ออกแบบและ
ประเมินผล 
เพื่อปรับปรุง 

สรางขอสอบ 
อิงเกณฑ 

พัฒนากลวิธี 
การเรียน 
การสอน 

พัฒนาและเลือก 
ส่ือการเรียน 
การสอน 

กําหนดลักษณะ 
ผูเรียน 

 
ออกแบบและ 

ประเมินผลสุดทาย

ภาพ 5 แสดงรูปแบบระบบการสอนของ Dick and Carey (1985)  

 

ขั้นที่ 1 กําหนดเปาหมายของการเรียนการสอนบนเว็บ (Identify 
Instructional Goals) หมายถึง การระบุส่ิงที่พงึปรารถนาใหเกิดข้ึนในระบบการเรียนการสอน เพื่อ
ขยายโอกาสทางการศึกษาใหผูเรียนมีสิทธิไ์ดรับการศึกษาทัดเทียมกัน เรียนรูไดตลอดชีวิตและ
เรียนรูไดทุกเวลาและทุกสถานที่ ซึ่งสอดคลองตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
ส่ิงสําคัญที่จะตองทําการดําเนินการในข้ันตอนนี้ 2 ประการ ไดแก (ใจทิพย ณ สงขลา, 2547) 

1. การวิเคราะหความจาํเปน (Need Analysis) เปนกระบวนการวัดและจัด
จําแนกความจําเปนหรือความตองการดานตาง ๆ ออกเปนขอมูลเพื่อใชประกอบการตัดสินใจ และ
กําหนดทิศทางในการเรียนการสอน ดังนัน้การวิเคราะหความจําเปนของการเรียนการสอนบนเว็บ 
จึงเปนการศึกษาสภาพปจจุบันของการใชและการพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อขยาย
โอกาสทางการเรียนการสอนใหแกผูเรียน โดยอาศัยเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยูบนระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ตมาประยุกตใชใหเกิดสภาพแวดลอมของการเรียนรู 
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2. การวิเคราะหผูเรียน (Learner Analysis) เปนการศึกษาและจัดจําแนกขอมูล
พื้นฐานของผูเรียนกอนที่จะเร่ิมออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อใหทราบขอมลู
พื้นฐานของผูเรียน 6 ดาน ไดแก (1) ทักษะทางวชิาการ (2) ทักษะดานการสื่อสาร (3) วิธีการเรียนรู 
(4) บุคลิกภาพและเจตคติทางสังคม (5) ดานสุขภาพของผูเรียน (6) ลักษณะพเิศษของผูเรียน เชน 
นักเรียนอัจฉริยะ นักเรียนพเิศษ เปนตน (วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

ขั้นที่ 2 วิเคราะหการเรียนการสอน (Identify Instructional Analysis) 
หมายถงึ การกําหนดทกัษะที่จําเปนของผูเรียนทีจ่ะทาํใหบรรลุเปาหมายของการเรียนการสอนผาน
เว็บได เชน การเขาถงึบทเรียนบนเว็บในระบบเครือขายอินเทอรเน็ตได เปนตน การวิเคราะหการ
เรียนการสอนจะชวยใหทราบวามทีักษะพ้ืนฐานใดบางทีจ่ําเปนตองเรียนรูกอน ซึง่การวิเคราะหการ
เรียนการสอนมี 2 ประการ 

1. การวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เปนการจัดลําดับโครงสรางและ
รายละเอียดของเนื้อหาจากขอหัวเร่ืองที่กาํหนด ซึ่งจะนําไปสูความรู ความสัมพนัธของขอเท็จจริง
ตางๆ ทาํใหเกิดการพฒันาดานความคิด สติปญญาและความเขาใจในเนื้อหา ซึง่ Gagne’ และ
คณะ (1988) ไดเสนอวิธจีัดโครงสรางและการลําดับของเนื้อหาวิชาในลักษณะผลของการเรียนรู
แบงเปน 3 กลุม คือ (1) ความรูดานการสนเทศ (2) ทกัษะดานสติปญญา (3) ยุทธศาสตรการคิด 
ซึ่งเปนกลวธิีในการคิดเพื่อหาวิธีแกปญหา เปนความมุงหมายสูงสุดของการเรียนการสอน 

2. การวิเคราะหภารกิจ (Task Analysis) เปนการกําหนดลําดับของเนือ้หาและ
กิจกรรมในบทเรียนบนเว็บ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถในการปฏิบัติงานได 
การวิเคราะหภารกิจอาจทําไดโดยวิธีการดังนี้ คือ (1) สังเกตจากการทํางานของผูเชี่ยวชาญ (2) 
ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของกบัการเรียนการสอนนัน้ (3) สนทนากับบุคคลที่ปฏิบัติภารกิจนั้น (4) 
ปฏิบัติภารกิจนั้นดวยตนเอง จากนัน้ใหเขียนลําดับข้ันตอนของภารกิจที่ไดปฏิบัติออกมาเปน
แผนผัง (ใจทพิย ณ สงขลา, 2547) 

ขั้นที่ 3 ศึกษาพฤติกรรมและคุณลักษณะของผูเรียน (Identify Behavior 
and Learner Characteristics) หมายถงึ การพิจารณาลักษณะเบื้องตนของผูเรียนกอนที่จะเขา
การเรียนการสอนผานเว็บ ซึ่งผูออกแบบบทเรียนควรจะทราบความรูพืน้ฐานของผูเรียนกอนที่จะ
เร่ิมการเรียนการสอน เพื่อปองกันเปนการเรียนซํ้าของผูเรียนบางคนก็ได แตก็ควรคํานึงถึงผูเรียน
คนอ่ืนๆ ประกอบกันทั้งหมด หากทราบวาการเรียนการสอนผานเว็บไมเหมาะสมกับผูเรียนคนใด ก็
จะตองจัดการสอนเสริมโดยวิธีอ่ืนให ผูออกแบบบทเรียนควรมกีารสมัภาษณหรือทดสอบทักษะ
ของกลุมผูเรียนเปาหมาย หรือมีผลคะแนนบางวิชาทีผ่านมาของผูเรียน จนกระทั่งมีความรูเพยีง
พอที่จะทาํการออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บ นอกจากคุณสมบัติของผูเรียนทางดานทักษะ
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ทางปญญาแลว ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บอาจทําการศึกษาความสามารถและ
บุคลิกภาพของผูเรียนดวย ซึ่งหมายถึง คุณสมบัติบางประการของผูเรียนที่จาํเปนกอนเขาสูการ
เรียนการสอน เชน ความเขาใจในภาษาของบทเรียน และการใชเคร่ืองมือบนอินเทอรเน็ต เปนตน 
สวนบุคลิกของผูเรียนก็เปนองคประกอบหน่ึงที่ตองนาํมาพิจารณาในการออกแบบดวย เพื่อใหได
บทเรียนที่มีความเขาใจในบุคลิกของผูเรียน เชน ผูเรียนที่มีความกงัวลสูง ควรไดเรียนจากบทเรียน
บนเว็บที่ดําเนนิการไปอยางสบายๆ  และเปดโอกาสใหผูเรียนเลือกเรียนไดดวยตนเอง ซึ่งจะเห็นวา
ความสามารถและพฤติกรรมของผูเรียนมผีลอยางมากตอประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ 

ขั้นที่ 4 เขียนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม (Write Performance Objectives)
หมายถงึ การเขียนจุดมุงหมายทางการเรียนเฉพาะเจาะจง หรือจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมที่
สอดคลองกับจุดมุงหมายการเรียนการสอน เพื่อชวยใหผูเรียนมองเหน็แนวทางของการเรียน เปน
แนวทางในการวางแผนการจัดสภาพแวดลอมการเรียนการสอนผานเว็บ เปนแนวทางในการสราง
แบบทดสอบในการเรียนการสอนผานเว็บ และสามารถชวยใหผูเรียนไดเรียนรูอยางมีความหมาย 
ดังนัน้ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเวบ็จะตองแปลความตองการ และเปาหมายในการเรียน
การสอนไปเปนจุดมุงหมายที่เฉพาะเจาะจงออกมาใหได ซึ่งตองเปนจุดมุงหมายการเรียนรูที่
ครอบคลุมทั้งดานพทุธพิิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย ตามการจําแนกความมุงหมายทางการศึกษา
ของบลูม ดังนี ้(วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

1. ดานพุทธิพสิยั (Cognitive Domain) เปนวัตถปุระสงคดานความรู 
ความคิดและการนาํความรูไปประยุกตใช บลูมไดแบงการเรียนรูไว 6 ระดับคือ (1) ความรูความจํา 
(2) ความเขาใจ (3) การนําไปใช (4) การวเิคราะห (5) การสังเคราะห และ (6) การประเมินผล 

2. ดานจิตพสิัย (Affective Domain) เปนวัตถุประสงคที่เกี่ยวของกับ
ความรูสึก อารมณและทัศนคติ และคุณลักษณะทางจริยธรรมและคุณธรรมของผูเรียน ซึ่งจะมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน  

3. ดานทักษะพสิัย (Psychomotor) เปนจุดมุงหมายที่เกี่ยวกับการ
เคล่ือนไหวและการควบคุมรางกาย พฤติกรรมสําคัญทางดานทักษะพสัิย เชน การตอบสนอง การ
เคล่ือนไหว การปรับตัว ความสามารถทางกาย ความชํานาญ การใชรางกายส่ือสารขอมูล เปนตน 

ขั้นที่ 5 สรางแบบทดสอบอิงเกณฑ (Develop Criterion Referenced Test) 
หมายถงึ การออกขอสอบเพื่อใชในการประเมินพฤติกรรมการเรียนการสอนผานเวบ็แบบอิงเกณฑ
คะแนน ซึ่งอาจทําไดหลายวิธี ดังนี ้

1. ใชเปนแบบทดสอบกอนเรียน เพื่อวนิิจฉัยและจัดอันดับเนื้อหาของบทเรียนบน
เว็บ เพื่อตรวจสอบความรูความสามารถที่มีอยูเดิมของผูเรียนแตละคน เพื่อใหการเรียนทกัษะใหม
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สามารถเชื่อมโยงกับทักษะเดิม แบบทดสอบนี้จะชวยใหผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บทราบ
ความตองการของผูเรียนแตละคนกอนที่จะดําเนนิการเรียนการสอนผานเว็บ 

2. ใชแบบทดสอบระหวางเรียน เพื่อตรวจสอบความกาวหนาการเรียนรูของ
ผูเรียนระหวางดําเนนิการเรียนการสอนผานเว็บ อาจเปนการประเมินการเรียนการสอนในแตละ
หนวยการเรียนหรือทั้งหมดก็ไดเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน ซึ่งอาจเรียกวา การ
ประเมินผลระหวางเรียน (Formative Evaluation) เพือ่ตรวจสอบความเขาใจในเนื้อหาของผูเรียน 
และสามารถใหบทเรียนซอมเสริมไดทันทกีอนทีจ่ะข้ึนเนือ้หาตอไป   

3. ใชเปนแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อใชประเมินผลการเรียนการสอนผานเว็บของ
ผูเรียน ซึ่งจะเปนหลักฐานสําคัญที่แสดงถึงความกาวหนาและพฒันาการในการเรียนของผูเรียน
และเปนการใชแบบทดสอบประเมินความสําเร็จข้ันสุดทาย หลังส้ินสุดการเรียนการสอนผานเวบ็
จากผูเรียนอีกคร้ังหนึง่ ซึง่เรียกวา การประเมินผลหลังเรียน  (Summative Evaluation) 

ขั้นที่ 6 พัฒนากลวธิกีารเรยีนการสอนบนเว็บ (Develop Web-Based 
Instructional Strategies) หมายถงึ การวางแผนการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อใหผูเรียนสามารถ
เรียนรูในบทเรียนบนเว็บไดอยางมีประสิทธภิาพและบรรลุถึงจุดมุงหมายทีก่ําหนดไว กลวิธีการ
เรียนการสอนอาจแสดงในรูปของแผนการสอน (Lesson Plan) ในบทเรียนบนเว็บ หรือการใชส่ือ
การเรียนการสอนผานเว็บในรูปแบบตางๆ เชน Chat Web-board และ E-mail เปนตน โดยยดึ
หลักผูเรียนเปนสําคัญ บทเรียนบนเวบ็จะทาํหนาทีใ่นการกาํหนดใหผูเรียนมีความกาวหนาดวย
ตนเองที่เรียกวา หนวยการเรียน แตละหนวยการเรียนจะประกอบดวยจุดมุงหมายในการเรียนรู 
การทาํกิจกรรมผานเว็บ ผูออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บในแตละหนวย ควรวางแผนใหผูเรียน
สามารถสรางปฏิสัมพันธเกดิข้ึนมากที่สุด ในทีน่ี้ขอเสนอกลวธิีการเรียนการสอนโดยอาศัย
กระบวนการเรียนรู 9 ข้ันของกานเย ดังนี ้(Gagne’, Briggs and Wager, 1988) 

1. เราความสนใจ(ผูเรียน) 
2. แจงวัตถุประสงค(การเรียน) 
3. ทบทวนความรูเดิม 
4. สอนเนื้อหาใหม 
5. แนะแนวทางการเรียน 
6. กระตุนใหเกิดการปฏิบัติ 
7. ใหขอมูลปอนกลับ 
8. ประเมินผลการปฏิบัติ  
9. นําไปสูการปฏิบัติที่หลากหลาย 



                             

81 
 

ขั้นที ่ 7 พัฒนาและเลอืกสื่อการเรียนการสอน  (Develop and Select 
Instructional Media) หมายถึง การจัดหาส่ือหรือเคร่ืองมือสําหรับการเรียนการสอนผานเว็บ ซึ่ง
อาจเปนลักษณะส่ือการเรียนการสอนเสมือน (Virtual Media) ในรูปของขอความ รูปภาพ 
ภาพเคล่ือนไหวหรือภาพชุดวิดีทัศน เปนตน แลวนาํส่ือเสมือนเหลานี้ไปติดต้ังไวบนเว็บ จากนัน้
ผูออกแบบบทเรียนใหสามารถเช่ือมโยงไปใชส่ือการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับบทเรียนได หรือ
ผูออกแบบบทเรียนบนเว็บจะพัฒนาส่ือการสอนเสมือนตางๆ ตามที่ตองการขึ้นใหเอง ซึง่อาจใช
โปรแกรมสําเร็จรูปที่เหมาะสมกับ งานที่ตองการออกแบบ เชน Java Scripts, Flash, Moodle เปน
ตน เพื่อสรางเคร่ืองมือที่จาํเปนตองใชในการสื่อสารระหวางการเรียนการสอนผานเวบ็ เชน Chat, 
Web-board, E-mail เปนตน ซึง่ผูออกแบบจะตองเลือกส่ือบนเว็บที่เหมาะสมมาประยุกตใชในการ
เรียนการสอนผานเว็บ ในทีน่ี้ผูวิจยัขอแนะนําการเลือกและการวางแผนการใชส่ือการเรียนการสอน
ที่รูจักกนัในช่ือ ”ASSURE model” 6 ข้ันตอน ไดแก 

1. วิเคราะหผูเรียน  (Analyze Learners) 

2. ระบุวัตถุประสงคการเรียนรู   (State Objectives) 

3. เลือกวิธกีารเรียนการสอน   (Select Methods, Materials) 

4. ใชส่ือและการนําเสนอเนื้อหา  (Utilize Media, Materials) 

5. กําหนดการมสีวนรวมของผูใช   (Require Learners Participation) 

6. ประเมินผลและการปรับปรุงส่ือ  (Evaluation and Revise) 

ขั้นที่ 8 ออกแบบและจัดการประเมินผลระหวางเรียน (Design and 
Conduct Formative Evaluation) หมายถึง การใชขอมลูที่ไดจากพฤติกรรมการเรียนการสอนผาน
เว็บ เพื่อทบทวนและปรับปรุงกระบวนการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพย่ิงข้ึน ซึ่งการประเมินผล
ระหวางเรียนจะทําใหทราบถึงส่ิงสําคัญ เชน รายละเอียดในการเรียนการสอนในแตละข้ันตอน ส่ือ
และทรัพยากรที่ใชในการเรียนการสอน ความเหมาะสมของครูผูสอนหรือผูจัดการเรียนการสอน
ผานเว็บ และความเหมาะสมของแบบทดสอบที่ใช 

การประเมนิผลเพื่อการปรับปรุง (Formative Evaluation) เปนการประเมินที่
ดําเนนิการไปในแบบสรางสรรค ซึ่งยังไมมีการตัดสินวาการออกแบบการเรียนการสอนนัน้ดีหรือไม 
แตเปนการประเมินเพื่อนําขอมูลมาทําการปรับปรุงบทเรียน โดยมีประเมินผล 3 ข้ันตอน ไดแก 

1. การประเมนิรายบุคคล เปนการตรวจสอบความถกูตองเกี่ยวกบัเนื้อหา
ของบทเรียน ภาษาที่ใช ภาพและกราฟก สีและเสียง รวมถึงแบบทดสอบที่ใช เปนตน 
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2. การประเมนิผลกลุมยอย เปนการวดัประสิทธิภาพของบทเรียนจาก
การปรับปรุงจากการประเมินรายบุคคล เพื่อคนหาปญหาที่อาจเหลืออยู โดยใชกลุมตัวอยาง
ประมาณ 3-4 เทาของกลุมตัวอยางในการประเมินผลรายบุคคล 

3. การประเมนิผลภาคสนาม เปนการประเมินผลเพื่อตรวจสอบวา
บทเรียนบนเวบ็มีประสิทธิภาพหรือไม และสามารถนําไปใชในสภาพการเรียนการสอนจริงได
หรือไม โดยใชกลุมตัวอยางประมาณ 10 เทาของกลุมตัวอยางในการประเมินแบบกลุมยอยที่ผาน
มา (วารินทร รัศมีพรหม, 2542) 

ขั้นที่ 9  ออกแบบและจัดการประเมินผลหลังเรียน (Design and Content 
Summative Evaluation) หมายถงึ การประเมินประสิทธิภาพระบบการเรียนการสอนผานเว็บ เพื่อ
กําหนดวาการสอนนัน้มีคุณคาหรือไม เคร่ืองมือที่ใชในการประเมินผลสอดคลองกับวัตถุประสงค
และเนื้อวิชามากนอยเพยีงใด ซึ่งตองทาํการทดสอบหลังเรียนบทเรียนดวยแบบทดสอบ เพื่อให
ทราบถงึผลสมัฤทธ์ิของผูเรียนตามวัตถุประสงคของการจัดการเรียนการสอนผานเว็บ แมวามกีาร
ระบุการประเมินผลไวในข้ันตอนการประเมินผลเพื่อปรับปรุงแลว แตวัตถุประสงคของการ
ประเมินผลลพัธ ซึ่งจะเปนการกาํหนดคุณคาของบทเรียนบนเว็บที่ไดจากการออกแบบไววา
เหมาะสมกับกลุมเปาหมายและสภาพแวดลอมที่จะนาํไปใชจริงหรือไม จึงควรอาศัยการวิจัยเปน
ฐาน เพื่อเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนการสอนจากบทเรียนบนเว็บที่มีรูปแบบที่แตกตางกนั 

ขั้นที่ 10 ปรับปรุงแกไขการเรยีนการสอน (Revise Instruction) หมายถึง 
การแกไขและปรับปรุงบทเรียนบนเว็บ นบัต้ังแตข้ันตอนที ่ 2 จนถงึข้ันตอนที่ 8 อีกคร้ัง เพือ่
ดําเนนิการใหไดรูปแบบของบทเรียนบนเวบ็ที่ดียิ่งข้ึน ส่ิงสําคัญในการดําเนินการในข้ันนี้ก็คือ ตอง
ปฏิบัติในกรอบการแกไขและปรับปรุงตามที่มีขอมูลและสารสนเทศจากการเรียนการสอนในรอบที่
แลว ที่ผูออกแบบไดบันทกึปญหาในการเรียนการสอนไว สุดทายของการปรับปรุงและแกไขใน
ข้ันตอนนี้จะไดบทเรียนบนเว็บที่สามารถนาํไปใชในการเรียนการสอนผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

บทสรุป การออกแบบบทเรียนบนเวบ็เพือ่ ใหไดบทเรียนที่ดีและมีประสิทธิภาพ 
และผูเรียนสามารถเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพของตนเอง สามารถนาํไปสูจุดมุงหมายที่กาํหนดไว 
จําเปนตองใชระบบการสอนที่นาเชื่อถือมาชวยในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ โดยอาศัยการวิจยั
เปนฐาน ผูวิจยัไดเสนอแนวทางการประยกุตใชระบบการสอนของ Dick and Carey (1985) มาใช
ในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ เพื่อใหไดบทเรียนทีม่ีความนาเชื่อถือและสามารถนําไปใชกับ
ผูเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
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หลักการออกแบบทางกายภาพของบทเรียนบนเวบ็ 

การออกแบบการเรียนการสอนผานเว็บมหีลักการของการออกแบบรูปแบบของ
หนาจอ สีและตัวอักษร ภาพ เสียงและวิดีทัศน และสวนของการช้ีนาํการชวยเหลือ ซึ่ง Duchastel 
and Zue (1998) ไดสรุปไวพอสังเขปดังนี ้ 

1. รูปแบบของหนาจอ (Screen format)  ความสมดุลของการออกแบบหนาจอ 
(Balanced Page Design) ซึ่งการโตตอบที่ดีของโปรแกรมควรมีความสมดุลในการออกแบบและ
การสรางดวยเทคโนโลยีทีม่ีอยู การเสนอรูปแบบที่ถูกตอง เชน การติดต้ังชองวางและขนาดของ
หัวขอยอยจะมีประโยชนตอการสราง และการกําหนดรูปแบบเพราะลักษณะที่ปรากฏของเว็บเพจมี
ความเรียบรอยสวยงามเมื่อสรางเสร็จส้ิน และรูปแบบหนาจอที่ดีควรมีการจัดวางวตัถุใหตรงกนัทกุ
หนาจอ ใชขอบเพื่อแสดงความตางของพืน้หนาและพืน้หลังใหชัดเจน 

1.1 โฮมเพจ (Home Page)  ชวงบน 4 นิ้วของโฮมเพจมีความสําคัญ
การออกแบบหัวขอควรดูผูใชงานเปนพืน้ฐานวาโดยเฉล่ียคือใคร และขนาดจอภาพโดยเฉล่ียที่จะ
มองเหน็หนาจอแรกของขอมูล โดยเฉล่ียหนาจอคอมพิวเตอรจะมีขนาด 14–16 นิ้ว โดยวัดจากเสน
ทะแยงมุมและมีความละเอียด 640x480 pixels ดังนัน้เว็บเพจควรมีขนาดไมเกนิขนาดของจอภาพ
ที่มีขนาด 14–16 นิ้ว ถาหนามีความกวางมากๆ ผูใชจะตองเปล่ียนมาเล่ือนแถบในแนวนอนใน
ลักษณะเสนตรง ซึ่งส่ิงเหลานี้จะทําใหผูใชเกิดความรําคาญเปนอยางมาก การออกแบบหนาจอทีม่ี
ประสิทธิภาพดวยการขยายจํานวนตัวเลือกที่สามารถมองเหน็ไดเมื่อไดดูเว็บเพจนี ้ เนื้อหาในสวน
ของหนาจะสามารถกระตุนความสนใจของผูใช ดังนั้นมันเปนส่ิงที่สําคัญที่เนื้อหาควรจะเสนอใน
เร่ืองที่คนสนใจและนิยม 

1.2 ลักษณะเฉพาะของภาพ (Graphic) จุดมุงหมายหลักที่ตองการ
ออกแบบรูปภาพคือ เพื่อใหเว็บที่พฒันามีเอกลักษณเปนของตนเอง การจัดรูปแบบหนาที่ดีจะทํา
ใหผูอานสามารถเขาใจสาระสําคัญและความสัมพันธของหนานั้นและความสัมพันธตอหนาอ่ืน ๆ 
ได โดยการวางโครงรางของภาพและการอธิบายภาพ การใชการออกแบบภาพนาํสายตาของผูอาน 

1.3 การออกแบบหนาจอ (Screen Design) ประสิทธภิาพของการ
ออกแบบตองการการดูแลรูปแบบขอความและการเชื่อมโยง อีกทัง้ขนาดของภาพ ดังนัน้การ
ออกแบบควรจะใชงานโปรแกรมไดงายและควรจะระบุชวงเวลาระหวางใช เว็บเพจที่มีคุณภาพจะ
ทําใหผูใชเกิดความตองการและสามารถไดอยางเต็มประสิทธิภาพ ในที่ต้ังควรปรับปรุงเทคโนโลยี
เพื่อความคาดหวังและกําหนดใหผูใชสามารถใชงานงายโดยดูจากสวนเชื่อมประสานกับผูใชงาน 
ส่ิงที่ไมจาํเปนที่ใสลงไปจะขัดขวางในการทํางานของผูใช  
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1.4 รูปแบบของเว็บท่ีสนับสนนุผูใชหลายระดับ เชนผูใชงาน E-mail 
อยางเดียว ซึง่เปนผูใชงานในระดับตํ่าสุดใหสามารถรับรูการใชงานได อยางไรก็ตามในปจจุบนันี้
สวนใหญผูใชงานอินเทอรเน็ตจะใชการติดตอผานเว็บ โดยมีการสนับสนนุจากระบบมัลติมเีดีย
เต็มที ่ ทาํใหจํานวนผูใชงานเว็บมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว ซอฟตแวรที่ใชควรมโีครงสราง
ของโปรแกรมที่ทาํใหผูใชงานเรียนรูและใชงานงายโดยมีวิธีการที่ชัดเจน ไมซับซอน เมื่อผูใช
ตองการใชงานโปรแกรมการใหมีข้ันตอนการทาํงานที่นอยที่สุดเพื่องายตอการใชงาน อีกทั้งควรมี
การออกแบบรูปหนาและขนาดที่ดีเพื่อที่ผูใชจะไดไมตองเล่ือน scroll bar มาอานใหวุนวาย ขอมูล
ที่มีความสําคัญควรจัดใหอยูสวนบนของจอเม่ือหนาจอปรากฏ  ผูใชทั่วไปจะสามารถใชโปรแกรม
ไดโดยไมตองอาศัยการชวยเหลือจากโปรแกรมอ่ืนๆ นอกจากนี้ลักษณะของเว็บจะสงเสริมใหเกิด
ความถกูตองของเอกสารดวยหวัขอที่ประกาศตรงกัน ผูเขียน ความสัมพันธเกีย่วของกับผูเขียนกับ
สถาบัน ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงยนืยนัในความถูกตองและการเช่ือมโยงทั้งหมดและขอมลูที่เปนปจจุบนั 
และเนื้อหาของเว็บสามารถเปล่ียนกับ ส่ิงที่สัมพนัธไดงาย กลาวโดยสรุปในการออกแบบที่
เกี่ยวของกับหนาจอนั้นส่ิงสําคัญคือ ความคงที่ของหนาจอ หนาจอทีส่รางข้ึนมาเพือ่ใชกับการเรียน
การสอนผานเว็บตองออกแบบใหเกิดความคงที่และใชสวนประกอบของภาพและขอความทั้งหมด
ใหมีความสมดุล การออกแบบใหคงที่ และสมดุลไดนั้นตองอาศัยแมแบบ (template) ได แมแบบนี้
จะเปนตนแบบของบทเรียนโดยจะมีสวนประกอบทุกๆ อยาง อีกทั้งตําแหนงตางๆ ในรูปแบบ
เดียวกนัทัง้หมดกอนที่จะลงมือสราง ผูสรางตองพจิารณาถึงส่ิงที่มองเห็นสวนนี้เปนสําคัญ 

2. ตัวอักษรและสี หลักการออกแบบตัวอักษรและสีพื้น 

2.1 ตัวอักษร (Characters) การใชความแตกตางระหวางกนัมาก ๆ 
ของชนิดตัวอักษรจะทาํใหการนําเสนอเลอะเทอะอานยาก 

2.2 สี (Colors) สีที่มพีลัง เชน แดงและสม สามารถชี้ใหเหน็ความ
แตกตางชัดเจนในการใชมากเกินไป สีเขียว สีฟาและน้ําตาลดูสบายแตจะไมดึงดูดความสนใจสีที่
เปนกลาง คือ การใชสีที่มีลักษณะเบา 

2.3 สวนประกอบของใจความ (Textual elements) ขอความในการ
เรียนการสอนผานเว็บควรเปนการเขียนใหไดใจความ ใชภาษาที่ผูเรียนคุนเคย ไมใชคําและ
ประโยคที่ซับซอนมากเกนิไป ควรสรางความชัดเจนของหัวขอ ใชตัวอักษรที่อานงายและมีขนาดที่
เหมาะสมควรหลีกเล่ียงการใชขอความที่ขีดเสนใตเพราะ การขีดเสนใตนั้นจะหมายถงึการ
เช่ือมโยงไปยังสถานที่อ่ืน 
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2.4 หนาท่ีของตัวอักษรและส ี (Functionality) สีและตัวอักษรใชใน
การออกแบบเพื่อสนับสนุนเคร่ืองมือในการเรียนการสอนใหนาดู ซึ่งผูใชตองการทีจ่ะใชโปรแกรมได
ดีอยางตอเนื่อง เพื่อบรรลุเปาหมายที่ตองการ เมื่อเกดิการผิดพลาดจะเกิดเปนความสับสนจาก
โปรแกรม ควรกําหนดผูใชในวิธีการเรียน และไมมีวิธกีารเรียนการสอน 

3. ภาพเสียงและวิดีทัศน (Graphics, Audio and Video) 

3.1 ภาพ (Graphics)  ไมควรใชภาพที่ไมมคีวามสําคัญจุดมุงหมายของ
การใชภาพคือสงเสริมขอความ แตถาใชมากเกินไปจะกอใหเกิดความรําคาญภาพที่ใชควรใชเพือ่
เพิ่มหรือเสริม ขอความ (เชน การตอเติมในจุดๆ เดียว มากกวาการตอหลายๆ จดุ) ควรเลือกใช
ภาพทีม่ีระยะเวลาในการบรรจุลงไมยาวนาน 

3.2 เสียงและวิดีทัศน (Audio and Video) การใชเสียงและวิดีทัศนบน
เว็บตองใชซอฟตแวรโดยเฉพาะดังนัน้การเลือกใชควรมกีารพิจารณาเนื่องจากผูใชทัง้หมดไมไดมี
ความสามารถของฮารดแวร ซอฟตแวรหรือประสบการณดานคอมพวิเตอรที่พอๆ กัน ส่ิงหนึง่ควร
จะประเมนิความตองการสําหรับภาพวิดีทศันและเสียงทีจ่ะนํามาใชในเคร่ืองมือการเรียนคือ ผูสอน
สามารถนําเสนอเนื้อหาบางอยางที่เพียงใชขอความก็สามารถเขาใจไดดีแลว ขณะที่ยงัไมมีความ
จําเปนตองใชเสียงและภาพวิดีทัศน ไฟลเสียงและวิดีทศันจะมีขนาดไฟลที่ใหญ ซึง่ภาพ เสียงและ
วิดีทัศน ควรมีการแบงประเภทใหเหมาะสมเพื่อเปนแนวทางสนับสนนุการเรียนการสอน ควรมีการ
ชวยเหลืออยางพอเพียงในการเรียนการสอน ต้ังแตลดความเร็วที่เปนประสบการณการใชงานของ
ผูใช หลีกเลียงการหยุดชั่วขณะ (pause) และหยุด (stop) เมื่อระบบไมสามารถควบคุมผลกระทบ
เนื่องจากส่ือตางๆ ผลกระทบของมัลติมีเดียควรเปนการบรรจุลงในชวงเวลาทีเ่หมาะสม ผูใช
สามารถเก็บงานที่ปฏิบัติขณะเรียน 

5. สวนชี้นําการชวยเหลือ (Navigational Aids) 

4.1 รายการ (Menu) รายการจะทําใหผูใชไดเขาถึงโครงสรางของ
เนื้อหาการสอนโปรแกรมในหลายๆ ระดับจะมีความจําเปนและมีผลต้ังแตการเรียนการสอนผาน
เว็บที่เปนลักษณะโครงสรางแบบสาขาในตามธรรมชาติ คําส่ังของรายการควรมีโครงสรางในการ
ทํางานทีง่ายและรูไดเอง ชื่อของรายการควรเปนการสรางความแนนอนทีว่าครอบคลุมและมีความ
ลึกซึ้ง ผลของความชัดเจนของแนวทางจะชวยใหมองเหน็ไดทั้งโปรมแกรม รายการควรมีหมายเลข
ใหเลือกและขยายขอความที่เปนตัวเลือกใหมีลําดับ 
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4.2 สัญรูป (Icon) และปุม (Button) สัญรูปเปนส่ิงนําทางใหผูใช
สามารถใชโปรแกรมไดงายข้ึน ผูใชสามารถใชเปนแนวทางในบทเรียนไดและผานโปรแกรมได เว็บ
ควรจะมีสัญรูปในหลาย ๆ รูปแบบ ปุมและสัญรูปเปนส่ิงที่สําคัญมากที่จะชวยใหผูใชงานสามารถ
ใชโปรแกรมได ปุมและสัญรูปจะทาํใหผูใชเขาใจในโครงสรางและคําส่ัง 

4.3 โปรแกรมทองเว็บ (Web Browser) โดยทางเทคนิคแลวโปรแกรม
เดียวที่ผูใชตองเรียนรูที่จะใชคือ โปรแกรมคนดูเว็บ ซึง่ก็ไมถือวายากนัก เพราะคนสวนมากใช
โปรแกรมคนดูเว็บ ในการทํางานอยางอ่ืนอยูแลว 

4.4 ขอความหลายมิติ (Hypertext links) การใชขอความหลายมิติทาํ
ใหเปนแนวทางในการไปยังเว็บอ่ืน ๆ การใช Hypertext links สรางการโตตอบกับส่ิงแวดลอมไดสูง 
ลักษณะของเว็บที่สําคัญคือ ขอความหลายมิติที่เขาเร่ืองสามารถสนับสนุนขอมูลเพือ่การสอน  

4.5 การใชคียบอรด (Use of direct Keyboard Navigation) การมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูใชกบัเคร่ืองคอมพิวเตอรควรจะมีความงาย และผูใชสามารถใชคียบอรดที่
เปนคําส่ังอยางส้ันเพื่อตัวเลือกอ่ืนๆ การใชแบบนี้เปนการจับตองไดโดยตรง โดยจะอนุญาตใหผูใช
ไดควบคุมได โดยตรง สามารถจะยายเปลี่ยนแปลงวัตถุในหนาจอไดมากกวาเขาไปเปนลําดับของ
คําส่ังและไมควรซอนคําส่ังนอกจากจะมีสําเนาบนจอ คําส่ังทั้งหมดควรเปนการเขาผานจากสัญรูป
บนหนาจอ ผูใชสามารถจบการทาํงานโดยใชคําส่ังกับปุม Esc 

4.6 หนาท่ีของสวนชี้นําท่ีชวยเหลือ (Functionality) คุณสมบัติของ
การออกแบบเว็บควรใชแนวทางทีง่ายในการใชโปรแกรม รูปแบบจะข้ึนกับลักษณะของเว็บที่สราง
ข้ึนมาโดยสามารถใชระบบปฏิบัติการใด ๆ ก็ได 

แนวคิดเกี่ยวกับเกณฑการประเมินเวบ็ไซต 

เนื่องจากสารสนเทศบนเวบ็การเรียนการสอนอยูในรูปส่ืออิเล็กทรอนกิส ซึ่งถือวา
เปนส่ือชนิดใหม ดังนั้น องคประกอบและเกณฑการประเมินจงึตองปรับใหเหมาะสมกับรูปแบบ
ของส่ือโดยเพิม่เติมแงมุมการประเมินบางประเด็นที่ไมปรากฏในส่ิงพิมพ และส่ิงที่สําคัญคือ ผูใช
ควรรูวาจะตองใชองคประกอบใดบางในการประเมิน จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ พบวามผูี
กําหนดเกณฑการประเมนิเวบ็ไซตไวจํานวนมากและเม่ือวิเคราะหเกณฑเหลานี ้ พบวา จุดเนนใน
การประเมนิเวบ็ไซต เพื่อประโยชนทางการศึกษาจะมุงดานเนื้อหาสารสนเทศมากกวาดานรูปแบบ 
รายละเอียดดังนี ้
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1. จุดมุงหมายและกลุมผูใช ประเด็นในการพิจารณา ไดแก วัตถุประสงคของ
เว็บไซตนัน้คืออะไร มีความชัดเจนหรือไม เชน เพื่อขาวสารขอมูล เพือ่การศึกษา เพื่อความบันเทิง 
เพื่อการชกัจูงใจ เพื่อสถาบัน เพื่อการคา หรือเพื่อสวนบุคคล เปนตน สารสนเทศที่นาํเสนอ
สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือไม จุดมุงหมายสอดคลองกับกลุมผูใชหรือไม กลุมเปาหมายของ
เว็บไซตคือใคร และเอกสารนั้นนําเสนอไวที่ใด และสารสนเทศทีน่ําเสนอเปนทีพ่ึงพอใจกับความ
ตองการของผูใชหรือไม 

2. ขอบขาย ประเด็นในการพจิารณามีดังนี ้

2.1 ความกวาง (Breadth) เชน ครอบคลุมเนื้อหาอะไรบาง จุดเนนของ
การนาํเสนอสารสนเทศคืออะไร ขอบเขตของเนื้อหาเนนเฉพาะเนื้อหาของเร่ืองนัน้ หรือรวมถึง
เนื้อหาทีเ่กี่ยวของ 

2.2 ความลุมลึก (Depth) เชน เนื้อหามีความลุมลึกเพียงใด ระดับของ
รายละเอียดของเนื้อหาที่นาํเสนอเปนอยางไร มีความสัมพันธกับระดับของผูใชหรือไม เปนตน 

2.3 ชวงเวลา (Time) เชน สารสนเทศที่นาํเสนอไดจาํกัดชวงเวลาไว
แนนอนหรือไม มีการกําหนดเวลาปฏิบัติการที่แนนอน เปนตน 

2.4 รูปแบบ (Format) เชนถามกีารเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ ได
กําหนดขอบเขตการเช่ือมโยงไวอยางไรและมีรูปแบบใด เชน ม ีTelnet, FTP รวมทัง้ www เปนตน 

3. เนื้อหา 

3.1 ความถกูตอง (Accuracy) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
สารสนเทศมีความถูกตองเพยีงใดหรือมีขอผิดพลาดหรือไม จุดมุงหมายของการเขียนเอกสารนัน้
คืออะไร ระบุแหลงสารสนเทศไวหรือไม ผูเขียนมแีรงจูงใจอะไรในการนําเสนอสารสนเทศ มี
บรรณาธิการหรือผูรับผิดชอบในการตรวจสอบความถกูตองหรือไม เปนตน 

3.2 หลักฐานในการเขียน (Authority) เนื่องจากผูสรางเวบ็เปนใครก็ได 
ดังนัน้ การรูขอมูลเกี่ยวกับผูแตงจึงเปนส่ิงสําคัญ ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มีผูแตงหรือไม ถา
มี ใครเปนผูแตง เปนบุคคลหรือสถาบัน ผูแตงมีคุณสมบัติอยางไร มคีวามเชีย่วชาญเพียงพอหรือ
เปนทีย่อมรับในสาขานัน้หรือไม สามารถติดตอกับผูเขียนไดหรือไม ระบุที่อยู เบอรโทรศัพท หรือ 
E-Mail Address ไวหรือไม ใครเปนผูสนับสนุนมชีื่อเสียงหรือไม 
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3.3 ความเปนปจจุบัน (Currency) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก ระบุ
วันเดือนปแจงไวที่หนาโฮมเพจหรือไม ถาไมมวีิธีการที่จะรูไดหรือไม เอกสารนัน้ผลิตข้ึนเมื่อใด 
ขอมูลมีความเปนปจจุบนัหรือไม มีการปรับปรุงขอมูลคร้ังสุดทายเม่ือใด  การปรับปรุงขอมูลมีบอย
เพียงใด เปนตน 

3.4 ความเปนปรนยั (Objectivity) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มี
โฆษณาที่หนาโฮมเพจหรือไม หนาโฮมเพจสะทอนถงึความลําเอียงหรือไม ความลําเอียงเปนไป
โดยเปดเผยหรือซอนเรน ถามีความลําเอียงความลําเอียงนั้นมีผลกระทบตอการใชสารสนเทศ
หรือไม ผูเขียนมีความลําเอียงในเชิงการเมือง หรือเชิงความคิดหรือไม ผูเขียนไดระบุวัตถุประสงค
ในการเสนอสารสนเทศไวหรือไม ขอมูลมีรายละเอียดอยางไร เปนตน 

3.5 ลักษณะเฉพาะ (Uniqueness) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
เนื้อหาทีน่ําเสนอสามารถหาไดจากส่ือในรูปแบบอ่ืน เชน ส่ิงพิมพ หรือ CD-ROM หรือไม จุดเดน
ของเว็บไซตนัน้คืออะไร เปนเว็บไซตที่สงเสริมและสนับสนุนแหลงขอมลูอ่ืนดวยหรือไม เปนตน 

3.6 การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืน ๆ  (Link)  ไดแก มีการ
เชื่อมโยงไปยังเว็บไซตอ่ืนๆ หรือไม การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ มีความเปนปจจุบนั
เพียงใด การเช่ือมโยงไปยังแหลงสารสนเทศอ่ืนๆ มีความเหมาะสมหรือไม เปนตน 

3.7 คุณภาพในการเขียน (Quality) ประเด็นในการพิจารณา ไดแก 
เนื้อหาเขียนดีหรือไม ขอมูลที่นาํเสนอมีความชัดเจนหรือไม เนื้อหามีความสมบูรณหรือไม เนื้อหา
เหมาะสมกับระดับของผูอานหรือไม มกีารสะกดผิดพลาดหรือไม ขอมูลอานไดงายหรือไม รูปแบบ
การนาํเสนองายตอการอานหรือไม รูปแบบการเขียนและวิธีการนําเสนอเหมาะกบักลุมของผูใช
หรือไม เปนตน 

4. กราฟกและการออกแบบดานมัลติมีเดีย ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มี
จุดสนใจหรือไม การนําเสนอมีลักษณะเปนมืออาชีพหรือไม ส่ิงทีน่าํเสนอเปนภาพลวนๆ หรือมี
ความสมดุลระหวางขอความและภาพหรือไม สารสนเทศทีน่ําเสนอเปนไปตามหลักการออกแบบ
ดานกราฟกทีดี่เพียงใด มีองคประกอบดานความคิดสรางสรรคหรือไม กราฟกที่นาํเสนอมีสวนชวย
ใหเนื้อหาดูดีข้ึนหรือทําใหดอยลง  การมกีราฟก ภาพ และเสียงประกอบเหมาะสมกับวัตถุประสงค
ในการนําเสนอเนื้อหานัน้หรือไม หรือเปนเพียงการตกแตงเว็บใหสวยงามเทานัน้ ไอคอน (Icon) 
ตางๆ เปนตัวแทนของส่ิงทีต่องการนาํเสนอหรือไม เปนตน 

5. ความสามารถในการทํางาน ดานความสะดวกในการใชงาน เชน สามารถ
ใชไดงายและใชไดอยางมีประสิทธิภาพหรือไม หนาโฮมเพจมีการจัดแยกเนื้อหาไวชดัเจนหรือไม มี
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การใหความชวยเหลือ (Help) หรือไม การออกแบบหนาจอเปนอยางไร มีการเชื่อมโยงที่เพียงพอ
หรือไมในการไดรับขอมูลที่ตองการผูใชจะตองคลิกผานการเชื่อมโยง (Link) กี่คร้ัง เปนตน ดังนี ้

5.1 ดานสภาพแวดลอมเกี่ยวกบัคอมพิวเตอรที่ตองการ เชน สามารถ
เขาถึงแหลงสารสนเทศโดยการใชฮารดแวรและซอฟตแวรที่เปนมาตรฐานหรือไม หรือตองใช
ซอฟตแวรเฉพาะตองมีรหัสผาน (Password) หรือไม เปนตน 

5.2 ดานการสืบคนเชน การสืบคนขอมูลมีประสิทธิภาพเพยีงใด มีการ
จัด Search Engine ที่มีประโยชนไวใหหรือไม สามารถใช Operators อะไรไดบาง มคีวามสามารถ
ในการจัดเรียงสารสนเทศท่ีสืบคนไดหรือไม เปนตน 

5.3 ดานความสามารถในการเรียกดูขอมูล เชน มีการจัดระบบเพื่อ
อํานวยความสะดวกในการคนหาสารสนเทศหรือไม รูปแบบการจัดระบบเหมาะสมหรือไม เปนตน 

5.4 ดานการทาํงานเชิงโตตอบ เชน ลักษณะของการโตตอบจัดไวที่ไหน 
สามารถทํางานไดดีหรือไม ผูใชสามารถติดตอส่ือสารกับผูเขียนสารสนเทศหรือกบัผูอ่ืนไดหรือไม 
ปฏิสัมพันธมีความเหมาะสมเพียงใด  และเปนการเพิ่มคุณคาใหแกเวบ็ไซตหรือไม เปนตน 

6. ความสามารถในการเขาถึง หลายคนมีความเหน็วาความสามารถในการ
เขาถึงเปนองคประกอบที่สําคัญ เพราะหากไมสามารถเขาถึงเว็บไซตนั้นไดก็ไมสามารถประเมิน
สารสนเทศบนเว็บได ประเด็นในการพิจารณา  ไดแก สามารถเขาถงึเว็บนั้นไดหรือไมการเขาถงึ
เว็บไซตมีความเช่ือมั่นไดเพยีงใด ความเร็วในการเขาถงึเว็บเปนอยางไร การโหลดขอมูลเร็วหรือไม 
การเปล่ียนหรือเช่ือมโยงไปยังสวนตางๆ ภายในเว็บกระทําไดงายหรือไม มกีารหลงทางเกิดข้ึน
หรือไม มทีางเลือกสําหรับขอมูลที่เปนขอความหรือไม เว็บยังคงมีอยูและสามารถเขาถงึในคร้ัง
ตอไปไดหรือไม เปนตน 

7. การวิเคราะหเว็บโดยอ่ืน ประเด็นในการพิจารณา ไดแก มีผูวจิารณและพูด
ถึงเวบ็ไซตนั้นอยางไร เปนตน 

8. ราคา เปนองคประกอบที่ใชในการประเมินนอยกวาองคประกอบอ่ืนๆ 
เนื่องจากปจจุบันระบบเครือขายอินเทอรเน็ตไดเพิ่มโอกาสในการใหบริการแกผูใช โดยไมตองเสีย
คาใชจายในการใชสารสนเทศอยางไรก็ตามคาใชจายตางๆ ยังคงมีอยู เชน การใชสารสนเทศจาก
แหลงที่ตองเสียคาบริการ ซึง่เปนคาใชจายที่เกีย่วของกบัการใชทรัพยสินทางปญญาหรือคาใชจาย
ในการติดตอส่ือสารกับแหลงสารสนเทศ เปนตน 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการเรียนผานเวบ็ 

ณัฐกร สงคราม (2543) ไดศึกษาอิทธิพลของแบบการคิดและโครงสรางของ
โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาพื้นฐานคอมพวิเตอร เพื่อ
การศึกษาของนิสิตระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ชั้นปที ่ 1 ป
การศึกษา 2543 ที่เรียนวิชาพืน้ฐานคอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา จาํนวน 186 คน โดยจําแนกแบบ
การคิดของนิสิตทั้งหมดดวยแบบทดสอบ GEFT เปนกลุมที่มีแบบการคิดแบบ FD และแบบ FI 
แลวใหกลุมตัวอยางเรียนจากบทเรียนบนเว็บที่มโีครงสรางแตกตางกนั 3 แบบ ไดแก 1. แบบ
เรียงลําดับ 2. แบบลําดับช้ัน และ 3. แบบใยแมงมุม ผลการวิจัยพบวา 1) กลุมตัวอยางที่มีแบบ
การคิดตางกนั เมื่อเรียนจากบทเรียนการสอนผานเว็บทีม่ีโครงสรางเหมือน มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิด
เหมือนกนั เมื่อเรียนบทเรียนบนเว็บที่มีโครงสรางตางกันใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 3) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดตางกนัเม่ือเรียนจากบทเรียน
บนเว็บ ที่มโีครงสรางตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 

เบ็ญจา แมนหมาย (2543) ไดศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางรูปแบบการคิดและ
ประเภทของตัวช้ีนาํความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรที่มีผลตอการรับรูความลึกของภาพ ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนบูรณะศึกษา ปการศึกษา 2543 ที่มีแบบการคิดในมิติของ 
FD และ FI โดยใชแบบทดสอบ GEFT ซึ่งกลุมตัวอยางทุกคนไดผานการทดสอบตาบอดสี ไดกลุม
ตัวอยาง  โดยใหไดกลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดแบบ FD และ FI กลุมละ 30 คน ผลการวิจยัพบวา 
1) กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิดตางกัน มกีารรับรูความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรไดแตกตางกัน 
โดยกลุมตัวอยางที่มีรูปแบบการคิดแบบ FI มีการรับรูตัวช้ีนําความลึกไดดีกวากลุมตัวอยางที่มี
แบบการคิดแบบ FD อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) กลุมตัวอยางที่ไดรับตัวช้ีนาํความ
ลึกตางกัน มกีารรับรูความลึกในภาพบนจอคอมพิวเตอรไดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 โดยนักเรียนจะรับรูตัวช้ีนําความลึกในภาพแบบเลือนหายไดดีที่สุด 3. ไมมีปฏิสัมพนัธ
ระหวางรูปแบบการคิดและประเภทของตัวช้ีนาํความลึก ตอการรับรูความลึกในภาพบน
จอคอมพิวเตอรของนักเรียน 

จักรพงษ เจอืจันทร (2543) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาการออกแบบเว็บเพจของ
โรงเรียนในโครงการเครือขายคอมพิวเตอรเพื่อโรงเรียนไทย กลุมตัวอยางเปนผูดูแลเว็บของโรงเรียน
ที่เขารวมโครงการเครือขายคอมพิวเตอรเพื่อโรงเรียนไทย ผลการวิจยัพบวา 1) ผูดูแลเว็บสวนใหญ
เปนอาจารยสังกัดหมวดวิชาคอมพิวเตอรโดยศึกษาดวยตัวเอง 2) สวนใหญเขียนเวบ็โดยใช
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โปรแกรมภาษา HTML โปรแกรมกราฟกใชโปรแกรม Adobe Photoshop และสราง
ภาพเคล่ือนไหวโดยใชชุดซอฟทแวร GIF Animator 3) เนื้อหาของเวบ็ไซตสวนใหญเปนเนื้อหาเปน
ขอมูลของโรงเรียน ผูบริหาร และบุคลากรในโรงเรียน 4) กลุมตัวอยางสวนใหญเหน็วาหนาโฮมเพจ
ควรเปนแบบหนาเดียว สวนเมนูควรเปนแบบตัวอักษร ขนาดตัวอักษรสําหรับหัวขอควรเปนอักษร
แบบหัวกลม เชน AngsanaUPC, CordiaUPC ตัวอักษรขนาด 18 พอยต และตัวอักษรเนื้อหาควร
เปนแบบ MS Sans Serif หรือ Tahoma ขนาด 14 พอยต 5) กลุมตัวอยางสวนใหญใชงบประมาณ
สวนตัวในการบริหารเว็บไซต 

อักษรา แสงอราม (2543) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาการพัฒนาเกณฑการประเมนิ
โปรแกรมการเรียนการสอนผานเว็บ กลุมตัวอยางเปนผูเชี่ยวชาญดานการเรียนการสอนผานเว็บ 
เก็บขอมูลโดยใชเทคนิคเดลฟาย ผลการวจิัยพบวา 1) เกณฑการประเมินดานการออกแบบ ควรมี
ความสอดคลองกับเปาหมาย วัตถุประสงค เนื้อหาวิชา ขนาดของไฟลที่ใช ขนาดของวัตถุตาง ๆ ที่
ปรากฏ ความแตกตางของสีพื้นหนาและพื้นหลัง และความเร็วในการแสดงผล 2) เกณฑการ
ประเมินดานการนําเสนอเนือ้หา ควรมีความถูกตอง ชดัเจน ทนัสมยัและเชื่อถือได ตําแหนงและ
ปริมาณเนื้อหา การเช่ือมโยงที่ถูกตองและเชื่อมโยงสูเนื้อหาทีม่ีความสัมพนัธกับบทเรียน  3) 
เกณฑการประเมินดานกิจกรรมการเรียนรูควรมีความสอดคลองกับเปาหมาย วัตถปุระสงค และ
เนื้อหาวิชา กิจกรรมทีจ่ัดควรคํานึงถงึประเภทและระดับของผูเรียน และการเปนผูแนะนําและ
แกปญหาตางๆของครูระหวางจัดกิจกรรม ผูเรียนมีความรับผิดชอบตอการเรียนและแสวงหา
ความรูเพิม่เติม 

โชดก ปญญาวรานันท (2544) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของภาพนิ่งและ
ภาพเคล่ือนไหวประกอบบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีตอความเขาใจในการเรียน เร่ือง "การเปดรูรับแสง" ใน
วิชาการถายภาพเบ้ืองตนของนิสิตระดับปริญญาบัณฑิต ชัน้ปที ่ 1 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ผลการวิจยัพบวา ภาพน่ิงและภาพเคล่ือนไหวประกอบบทเรียนบนเวบ็ ใหผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนไมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

ปวีณา แชมชอย (2544) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการเช่ือมโยงแบบ
ขอความและแบบภาพในการเรียนการสอนผานเว็บวิชาวิทยาศาสตร ที่มีตอความคงทนในการจํา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 ทีม่ีรูปแบบการคิดตางกัน กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนสุวรรณารามวิทยาคม กรุงเทพมหานคร แบงกลุมตัวอยางโดยการ
ทดสอบการคิดออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีแบบการคิดแบบ FD และ กลุมที่มีแบบการคิดแบบ FI 
โดยแตละกลุมการคิดแบงออกเปน 2 กลุมยอย เพื่อเรียนบทเรียนบนเว็บที่มกีารเช่ือมโยงแบบ
ขอความ และบทเรียนทีม่ีการเชื่อมโยงแบบภาพ ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนทีม่ีแบบการคิด



                             

92 
 

ตางกัน เมือ่เรียนบทเรียนบนเว็บวชิาวทิยาศาสตร มีความคงทนในการจําแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร ที่มีการเช่ือมโยง
ตางกัน มีความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และ 3) นักเรียนที่
มีแบบการคิดตางกนั เมื่อเรียนบทเรียนบนเว็บวิชาวทิยาศาสตรทีม่กีารเช่ือมโยงตางกนั ไมมีผล
รวมกันตอความคงทนในการจําแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 

ประภาศรี ศักด์ิศรีชัยสกุล (2544) ไดทําการวิจัยเพื่อนาํเสนอรูปแบบการเรียนการ
สอนผานเว็บวชิาภาษาไทยตามกระบวนการสอนของกานเย สําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาไทยตํ่า กลุมตัวอยางเปนผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญดานการ
สอนวิชาภาษาไทยและดานการออกแบบบทเรียนบนเวบ็ ผลการวิจยัพบวา 1) ดานการเราความ
สนใจ ควรจัดสภาพแวดลอมใหนาสนใจ โดยใชเกม การสนทนาบนกระดานขาว 2) ดานการบอก
จุดประสงค ควรใชรูปภาพ ตัวกระพริบ คําอธิบายบอกจุดประสงค 3) ดานการทบทวนความรูเดิม 
ควรใชการสรุปเปรียบเทยีบเพื่อเช่ือมโยงความรูเดิมกับความรูใหม จัดใหมกีจิกรรมถามตอบบน
กระดานขาว 4) ดานการนาํเสนอเนื้อหาใหม ควรนําเสนอในรูปของเว็บเพจ และใชภาพประกอบ 
ใหผูเรียนแสวงหาความรูและคําตอบดวยตนเอง เนื้อหาแบงเปนตอน ๆ มีหลายทางเลือก โดยเนน
ใหผูเรียนมีปฏิสัมพันธและใชการถามตอบบนกระดานขาว เพื่อใหผูรวมแสดงความคิดเห็น 5) ดาน
การชี้แนวทางการเรียน ครูใหคําแนะนําหรือช้ีแนะเพื่อกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเหน็ และ
สามารถวิเคราะหหาคําตอบไดดวยตนเอง 6) ดานการกระตุนการตอบสนอง ครูควรยกยองชมเชย
เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความพยายามมากข้ึน จัดกจิกรรมใหการรับและสงอีเมล การสนทนาบน
กระดานขาว และสนทนาออนไลน  7) ดานการใหขอมูลปอนกลับ ควรใหนักเรียนทราบผลทนัที
หลังจากมีการสนทนา ถามตอบ ระหวางการสอน และทราบผลถกูผิดทันทีททีําแบบฝกหัด เพื่อให
นักเรียนประเมินตนเองได 8) ดานการทดสอบความรู จัดใหมีกิจกรรมเลือกทาํแบบทดสอบเม่ือจบ
บทเรียนหรือระหวางเรียน ตามความสามารถทีจ่ะเรียนรูและใหทราบผลของการทดสอบทันที 9) 
ดานการจะนาํไปใช จัดใหมีกิจกรรมใหผูเรียนชวยกนัสรุปประเด็นสําคัญหลังจากจบเนื้อหาแตละ
ตอนและเสนอตัวอยางโจทยปญหาใหนักเรียนคิดวิเคราะห สามารถประเมินตนเองตามความรูเดิม
กอนนาํไปใช 

จิรศักด์ิ แซโคว (2544) ไดทําการวิจยัเพือ่ทําการศึกษาลักษณะของตัวเชื่อมโยงที่
มผีลตอการเลือกการเชื่อมโยงในเว็บการศึกษาของนิสิตที่มีแบบการคิดตางกัน กลุมตัวอยางเปน
นิสิตชั้นปที่ 1 คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ทดสอบการคิดเพื่อแบงกลุมตัวอยางเปน 
4 กลุม ไดแก 1) Wholist-Imager 2) Wholist-Verbalizer 3) Analytic-Imager และ 4) Analytic-
Verbalizer สวนเหตุผลในการเลือกตัวเช่ือมโยง จะศึกษาตามทฤษฎีแรงจูงใจ (ARCS Model) ของ 
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Keller ซึ่งไดแก ความสนใจ ความเกี่ยวของ ความม่ันใจ และความพอใจ ผลการวิจัยพบวา 1) 
กลุมตัวอยางที่มีแบบการคิด Wholist-Imager เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบกราฟก ปุม ภาพ สี
เย็น ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจและความสนใจ 2) กลุมตัวอยางการคิด
แบบ Wholist-Verbalizer เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบขอความ กราฟก ภาพ สีเย็น ตําแหนง
ขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ 3) กลุมตัวอยางการคิดแบบ Analytic-Imager เลือก
ลักษณะตัวเชือ่มโยงแบบขอความ ภาพ สีรอน ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความ
พอใจ  4) กลุมตัวอยางการคิดแบบ Analytic-Verbalizer เลือกลักษณะตัวเชื่อมโยงแบบขอความ 
ภาพ สีเยน็ ตําแหนงขวา ขนาดใหญ โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ และความเกี่ยวของ 5) กลุม
ตัวอยางทัง้หมดมีการเลือกลักษณะตัวเชื่อมโยง แบบขอความ ภาพ สีเย็น ตําแหนงลาง ตําแหนง
ขวา ขนาดใหญ มากที่สุด โดยมีเหตุผล คือ ความพอใจ 

อรนุตร ชอนบุญ (2546) ไดทําการวิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน โดยใชการสอนบนเว็บและการสอนปกติ เร่ืองสิ่งแวดลอม กลุมตัวอยาง เปนนกัเรียนสําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที ่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน จังหวัดขอนแกน ปการศึกษา
2545 จํานวน 2 หองเรียน ทั้งหมด 100 คน แบงเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เรียนโดยบทเรียนบนเวบ็ 
กลุมที ่ 2 เรียนโดยวิธีปกติ ผลการวิจยัพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนที่เรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีสอนปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และ
คะแนนเฉลีย่หลังเรียนของนักเรียนทีเ่รียนดวยบทเรียนบนเว็บ สูงกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 

Linda, Steven and Gary (1995) ไดศึกษาการใชไฮเปอรเท็กซ ในการสอนการ
เรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียน ระดับ 7-12 โดยศึกษาการสอนของครูและชวงกลุมอายุของเด็ก 
โดยศึกษาถึงทางเลือกลักษณะตาง ๆ ในการใชคอมพวิเตอร โดยมีรายการใหเลือกใชดังนี ้(1) บัตร
บันทกึขอความสามารถแนะนําใหกับเพื่อนหรือครูใหคําแนะนาํกลับมา (2) บทเรียนยอยใหดูเปน
ตัวอยางในการเขียน (3) ตัวอยางนทิาน (4) สวนนําขอความจากที่อ่ืนมาหรือยายออกไป (5) 
ตัวเลือกที่เปนหลายๆ สาขาใหเลือกศึกษา เชน การจบเร่ืองแบบตาง ๆ สรุปไดวาเด็กที่มีอายุ
ตางกันมีความแตกตางในการเลือกใชรายการตางกัน เด็กที่มีอายุมากกวาจะชอบใชรายการที ่ (5) 
มาก ครูและนักเรียนที่ใชโปรแกรมนี้มีทศันคติที่ดีตอการเรียน  ผลการศึกษาพบวาการเรียนแบบ
ไฮเปอรเท็กซตอลักษณะการควบคุมการทาํงานของผูเรียนเอง จะมีผลกระทบกับการปฏิบัติงานกับ
ผูใชโดยตรง และนอกจากการออกแบบการสอน การวิเคราะหภาพ และการใชคอมพิวเตอรเปน
ส่ือกลางในการเรียนรูนัน้ ๆ และเปนตัวแปรที่มีผลตอการปฏิบัติงานของผูใชเชนกัน 

Butler (1997) ศึกษาการใชเว็บในการสนับสนนุกาเรียนการสอนแบบกรณีศึกษา 
โดยการสังเคราะหกรอบแนวคิดโครงสรางในการใชเว็บในการเรียนการสอน ในหองเรียนที่ไดจาก
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การรวบรวมกรณีศึกษาหลาย ๆ กรณี นํามาสรุปเปนกรอบแนวคิดในการใช เวิลด ไวด เว็บ ในการ
สอนแบบกรณีศึกษา แบงเปน 3 แนวทาง ไดแก 1) เว็บเปนเคร่ืองมือสําหรับนําขอมลูภายนอกลงสู
หองเรียน คือ การนาํขอมูลจากแหลงขอมลูภายนอกลงสูหองเรียนแบบทางไกล ไดแก การรวบรวม
ขอมูลทั่วไปเก่ียวกับหัวขอเร่ืองที่เรียน การประชุมทางไกลกับกลุมอ่ืน ๆ การเขาไปในเหตุการณ
ตางๆ ที่ตนเองสนใจ 2) เวบ็เปนเคร่ืองมอืสนับสนนุกิจกรรมภายในหองเรียน คือ การจัดการขอมลู 
และจัดกิจกรรมในหองเรียน ไดแก การสนับสนนุการบริหารงานโครงการตาง ๆ ของนักเรียน เชน 
การปฐมนิเทศ การจัดทําโครงการ การประชุมปรึกษาหารือจากแหลงทรัพยากรตาง ๆ การ
สนับสนนุและสรางกิจกรรมจากนวัตกรรมใหม ๆ ในหองเรียน 3) เว็บเปนเคร่ืองมือเปดหองเรียนสู
โลกภายนอก คือ การเปดหองเรียนสูโลกภายนอก ไดแก การติดตอส่ือสารกับผูเรียนในสถาบันอ่ืน 
คุยกับผูสอนและผูเชี่ยวชาญในและนอกสถาบัน โดยสรุปการนํากรอบแนวคิดไปประยุกตใชใน 3 
แนวทาง ไดแก 1) สําหรับผูสอน มีแนวทางการประยุกตใช 3 ดาน คือ (1) มีการวางแผนการใชเว็บ
ในการเรียนการสอนใหดีข้ึนและตอเนื่องกับกิจกรรมในโปรแกรมการสอนใหมีความชัดเจนในแตละ
รายวิชา (2) แตละกิจกรรมในโมเดลการสอน จะมทีางเลือกใหกับผูเรียนไดหลายลักษณะ ซึ่งในแต
ละลักษณะก็จะเหมาะสมกับความตองการของผูเรียนแตละคน (3) มีการใชตัวอยางและประเด็น
สําคัญของหัวขอในเว็บ เปนพื้นฐานในการประเมินผลและวางแผนสนบัสนุนกิจกรรมตอไป         
2) สําหรับผูเรียน ผูเรียนไดรับการจัดกรอบแนวคิด โครงสรางของบทเรียนที่มุงเนนการเรียนการ
สอนแบบกรณีศึกษา 3) สําหรับนักเทคโนโลยีการสอนและนักวิจัย ผูทีม่ีความตองการในการศึกษา
เกี่ยวกับการติดตอส่ือสารผานเว็บ การจัดการเกี่ยวกับกรณีศึกษา การจัดการระบบขอมูลการถาม
การตอบผานระบบเครือขาย 

Chou และ Lin (1997) ไดทําการวิจยัเกีย่วกับอิทธพิลของการใชแผนผังเสนทาง
การเขาสูเนื้อหา (Navigation Map) กับแผนการคิดของผูเรียนซ่ึงเปนนักศึกษาช้ันปที่ 1 โดยเรียน
ผานระบบเครือขาย ลักษณะของแผนผังเสนทางการสืบคนเนื้อหาแบงอกเปน 5 ประเภท คือ 1) 
No map 2) Global map  3) Local map 4) Local Tracking map และ 5) All maps ผลการวิจยั
พบวา ประเภทของแผนผังเสนทางการสืบคนเนื้อหามีอิทธิพลตอข้ันตอนการคนหา (Search Step) 
ประสิทธิภาพในการคนหา (Search Efficiency) และการพัฒนาแผนผังความรู (Cognitive map) 
กลุมที่เรียนดวย Global map และ All maps ใชข้ันตอนที่นอยกวาและมีประสิทธิภาพในการ
คนหาขอมูลสูงกวากลุมอ่ืน ในสวนการพฒันาแผนผังความรูพบวากลุมที่ใช Global map และ All 
maps มีคะแนนสูงกวากลุมอ่ืนดวยเชนกนั ในดานแบบการคิดของผูเรียนพบวามีอิทธิพลตอการ
พัฒนาแผนผังความรู แตไมมีผลตอลักษณะการคนหาของผูเรียน ผลจากการวิจัยยังแสดงใหเหน็
วาลักษณะของผูเรียนที่มีแบบการคิดแบบ FD ชอบที่จะใหมีการแนะนาํและมองเหน็ภาพรวม
โครงสรางของเนื้อหาทัง้หมด เชน การใชรายการเมนู การแสดงหัวขอของเนื้อหาแตละสวน 
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Michael (1997) ไดศึกษาการใช เวิลด ไวด เว็บ (World Wide Web: WWW) ใน
การออกแบบการสอนแบบเกมที่มปีฏิสัมพันธ พบวาภายใตองคประกอบการออกแบบเกมเปนการ 
ใหการบนัเทงิ มีการจินตนาการ มีความเหมือนจริง มีวตัถุประสงค มกีฎ หลักการเลน ผลลัพธ มี
เหตุผลในการใชเกมในการเรียนการสอน และ เวิลด ไวด เว็บ สามารถนาํมาออกแบบการเรียน
แบบเกมนี้ไดที่ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่มีข้ันตอน มีการรวบรวมขอมูล มีปฏิสัมพันธที่เหมือน
จริง และมีการแกไขปญหาในบทเรียนไดเปนอยางดี 

Murphy-Judy (1997) ไดกลาวถึงการใชเว็บ ในการสอนภาษาตางประเทศ ให
เกิดการเรียนรูทักษะทัง้ 4 ดาน คือ การอาน การเขียน การฟง และการพูด โดยการอานไดจากการ
ที่ผูเรียนไดเขาไปในเว็บ จะมีตัวหนังสือซ่ึงเปนภาษาตางประเทศ สวนทักษะการอานผูเรียนจะมี
การจับใจความสําคัญ ไดศัพทไวยากรณและจะมีการพฒันาการอานรวมดวย ทักษะการเขียนเปน
กลยุทธที่จัดอยูในเว็บ โดยใชในรูปของ e-mail ซึ่งนักเรียนจะตองเขียนขอความส้ัน ๆ เปน
ภาษาตางประเทศ โตตอบกบัผูรับ ไดแก ผูสอนและเพื่อน ๆ ในและนอกชัน้เรียนได รวมทัง้การ
พูดคุยเลนทาง e-mail, chat ได กับกลุมบุคคลภายนอก รวมทัง้ไดรับการปอนกลับ ทําใหผูเรียนได
เกิดการเรียนรูไดดวยตนเอง การฟงจากเว็บคือ เสียงทีไ่ดจากแฟมขอมูลที่ผูเรียนเปดเขาไป เสียง
มาจากครูผูสอนหรือเจาของภาษา ส่ือวิดีทัศนจะเปนภาพที่เหมือนจริง เปนการฝกทักษะการฟง 
การพูด คือ การใชเว็บในการจัดการอภิปรายกลุม การนาํเสนองาน การสรางบทบาทสมมุติ      
การถาม การตอบเปนภาษาตางประเทศ ซึ่งการเรียนการสอนในเวบ็เปนการฝกทกัษะทั้งการอาน 
การเขียน การฟง และการพดูภาษาตางประเทศไดเปนอยางดี 

Santi (1997) ไดศึกษาถึงเว็บในการออกแบบการสอนแบบมีปฏิสัมพันธผานเว็บ 
โดยมีวัตถุประสงคเพื่ออธิบายการปฏิบัติการใชโปรแกรมการสอนบนอินเทอรเน็ตที่มปีฏิสัมพันธ 
เนื่องจากความกาวหนาอยางรวดเร็วของการใชขอมูลของผูเรียนและผูสอน ที่เปนปจจัยที่สงเสริม
ใหมีการใชอินเทอรเน็ตกนัมากข้ึน ในไซเบอรสเปส (Cyberspace) เน็ตสเคป (Netscape) และเอ็ก
พลอเรอ (Explorer) ที่เปนทัง้ตัวหนงัสือ รูปภาพและรูปภาพของเว็บเพจ ไดสรุปไวดังนี ้ 1)
องคประกอบของโปรแกรมการเรียน (Course Over) พื้นฐานของโปรแกรมประกอบดวยการนํา
หัวขอทีเ่รียนในทกุหวัขอมาเชื่อมโยงกันดวยระบบไฮเปอรลิงค (Hyperlink) โดยใชเว็บเพจ (Web 
page) ซึ่งพัฒนาทุกสัปดาห ใหผูเรียนไดอานและมีการสรุปประเด็น การสาธิต การทดสอบ รวมทัง้
การสรุปผลการเรียนแตละสัปดาห  สัปดาหตอไปก็จะเปนหวัขอใหม จนส้ินสุดโปรแกรมการเรียน 
จะมีการวิเคราะหรายงานจากผลการเรียนทุกสัปดาหบนเว็บ 2) เนื้อหาในโปรแกรม (Course 
Contents) โปรแกรมการเรียนในอินเทอรเน็ตเนนใหผูเรียนมกีารปฐมนิเทศดวยอินเทอรเน็ต e-mail 
และรูปแบบการเรียนการสอนในโปรแกรมการเรียน ไดแก แผนการสอน การแนะนําการเรียนและ
เว็บเพ็จตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการเรียน ไดแก (1) แผนการสอน ไดแก บทนาํโปรแกรมการเรียน
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หนวยกิต ส่ิงจําเปนกอนเรียน การมอบหมายงาน และการประเมินผล โดยขอมูลที่นาํเสนอจะอยู
ในรูปของ เว็บเพจในแตละหองเรียน (2) การแนะนาํการเรียน ในโปรแกรมประกอบไปดวย ขอมูล
ภูมิหลังของผูสอนที่อยูบนไปรษณียอิเล็กทรอนิกส สถานที่เรียน หองเรียน เคร่ืองคอมพิวเตอร การ
ใชเว็บในโปรแกรมการเรียน วัตถุประสงคของโปรแกรมการเรียน การมอบหมายงาน การใหคะแนน
ของแตละบทเรียน การใหคําแนะนํา และการพูดคุยสนทนาผานเว็บ จูงใจใหผูเรียนไดเขียน
ขอความสั้นๆที่โตตอบกลับใหกับผูสอน และมีการทดสอบผลการเรียนผานเว็บ รวมทัง้มีการใช
ไฮเปอรลิงค เพื่อการคนหาขอมูลไปยังเวบ็อ่ืนๆ 3) การปฏิสัมพนัธเปนการปฏิสัมพันธระหวาง
ผูสอน ผูเรียนกับผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหเกิดการเรียนรูที่สมบูรณ โดยใชเทคนิคการอภิปรายกลุม การ
พูดคุยสนทนาผานเว็บ การพูดคุยแบบไมเปนทางการ (Informal Chat) จากเว็บเพจในการเรียน
แบบกรณีศึกษาในทุกสัปดาห 

Schroon (1997) ไดทําการศึกษาศึกษาประสิทธิภาพของการกาํหนดเสนทางใน
การสืบคนขอมูลบนเวิลด ไวด เว็บ ที่มีรูปแบบการเช่ือมโยง (Links) ที่แตกตางกนั รวมทั้งพิสูจน
ความแตกตางระหวางการมปีระสบการณและการไมมีประสบการณของผูใชในดานประสิทธิภาพ
ในการสืบคนดวยรูปแบบโครงสรางที่แตกตางกนั ผลการวิจยัพบวา รูปแบบของเว็บไซตทีม่กีาร
สืบคนแบบดาว (star) และแบบลําดับข้ัน (Hierarchy) มีประสิทธิภาพในการสืบคนขอมูลมากกวา
แบบเสนตรง (Linear) และแบบเรียงลําดับ (Sequential) นอกจากนีพ้บวาเพศหญิงใชเวลาในการ
สืบคนมากกวาเพศชาย และเพศหญิงทีม่ปีระสบการณนอยกวาเพศชาย มักจะตองกลับไปเร่ิมตน
ใหมและเขาไปสืบคนใหมอยูบอย ๆ 

Duchastel และ Sue (1998) ไดศึกษาการออกแบบเวบ็ในการเรียนการสอน ได
กลาววาเว็บเปนปรากฏการณใหมของขอมูลในมหาวิทยาลัยที่ใชสําหรับสนับสนนุการสอน เวบ็
เปนรูปแบบวฒันธรรมของการสอนในมหาวิทยาลัย รูปแบบนวัตกรรมของเว็บเบสที่ใชสอนใน
มหาวิทยาลัย ไดถูกใชอยางเต็มที่ รวดเร็ว มพีลัง การปฏิสัมพนัธระหวางนักศึกษาและเนื้อหา
ความรูทีม่ีรูปแบบการจําลอง ซึ่งไดอธิบายประโยชนในการใชเว็บในการสอนแบบตาง ๆ ไดแก 1) 
มีจุดประสงคและจําแนกเนือ้หาในการเรียน 2) รับรูผลที่ได คือ รับรูผลการเรียน 3) สอบถาม
ความรูจากผูจดัทํา โดยใชการส่ือสารผานเว็บ 4) ประเมินระดับของผลงานได 5) สรางทมีงานการ
เรียนรู ทําดวยตนเองหรือเปนกลุม และ 6) มีการสื่อสารไปทั่วโลก 

Gayle และ Jay (1998) ไดศึกษาไฮเปอรมีเดีย กรณีศึกษาของการเรียนการสอน
ผานเว็บ ไดศึกษากิจกรรมการเรียนที่เปนที่สนใจมากที่สุดใน เวิลด ไวด เว็บ โดยธรรมชาติของเว็บ
นั้นมกีาร ปฏิสัมพันธโตตอบกันได ศึกษาโดยการเตรียมนักศึกษากับโอกาสที่จะใหความสะดวกใน
การศึกษาผานเว็บ และสนับสนุนนักศึกษาในการใชทักษะการตัดสินใจซึ่งมกีารอธิบายถงึการ
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พัฒนากระบวนการ หนวยการสรุปของนักศึกษา กระบวนการคนพบ ผลการศึกษาพบวา การเรียน
การสอนผานเว็บมีประโยชนเกิดความสะดวกตอกิจกรรมการเรียนของนักศึกษา 

Peach (1998) ไดศึกษาผลของความรูและลักษณะของจุดประสงคการเรียนการ
สอนบนอินเทอรเน็ตโดยเปรียบเทียบการเรียนระหวาง เวิลด ไวด เว็บที่เปนแบบเสนตรง และแบบ
ไฮเปอรมีเดีย ทดลองในนักศึกษาระดับปริญญาตรี ในวิทยาลัยจาํนวน 145 แหง ตัวแปรคือเนื้อหา
ที่เปนแบบเสนตรงและแบบไฮเปอรมีเดีย พบวา กลุมที่ใชการเรียนแบบเสนตรงและแบบไฮเปอร
มีเดียมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ โดยเฉพาะในกลุมที่มีการเรียนรูระดับตํ่า (low-
order learning) และสรุปไดวาการเรียนแบบไฮเปอรมีเดียมีผลทาํใหผลการเรียนดีข้ึน ใชไดดีใน
นักศึกษาที่มีความรูและเคยใชไฮเปอรมีเดียมากอน ในขณะเดียวกนันักศึกษาที่มีความรู
คอมพิวเตอรมากอนจะเรียนรูไดดีทั้ง 2 แบบ โดยนักศึกษาที่มีประสบการณการใชไฮเปอรเท็กซมา
กอนจะเรียนรูในระดับสูง (High-order Learning) ไดดีกวาการเรียนแบบเสนตรง 

Shih และคณะ (1998) ไดศึกษาเกีย่วกับความสมัพันธระหวางทัศนคติของ
นักเรียน แรงจูงใจ ลักษณะทางการเรียน กลวิธกีารเรียนรู รูปแบบการเรียน ทีม่ตีอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนการสอนผานเว็บในลักษณะการศึกษาทางไกล ผลการวจิัยพบวา ไมมีความแตกตาง
อยางมีนยัสําคัญระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกบัปจจัยอ่ืน แตจากการสังเกตพบวา ผูเรียนสนุก
กับการเรียนการสอนผานเวบ็ สามารถควบคุมตนเองไดโดยมีแรงจูงใจและความคาดหวงัสูงจาก
การเรียนการสอนผานเว็บ ผูเรียนจะสนใจการตรวจสอบเกรดมากกวาการส่ือสารในชั้นเรียนกับ
ผูสอนผานอีเมลล นอกจากนี้ผูวิจยัยังเสนอแนะวาผูสอนควรมกีิจกรรมทางการเรียนการสอน
รวมกับผูเรียน เพื่อชวยควบคุมผูเรียนใหเรียนไดดีข้ึน 

Zhu (1998) ศึกษาการออกแบบลักษณะการควบคุมในไฮเปอรมีเดีย ที่มีผลตอ
การลิงค (Links) และจุดเช่ือมตอ (Nodes) จํานวนมาก การศึกษาไดเปรียบเทียบ (1) จุดเช่ือมตอ
ใหญ/ลิงคนอย (2) จุดเช่ือมตอใหญ/ลิงคมาก (3) จุดเช่ือมตอเล็ก/ลิงคนอย (4) จุดเช่ือมตอเล็ก/
ลิงคมาก โดยเปรียบเทยีบขนาดของจุดเช่ือมตอและจํานวนลิงค ซึ่งผลที่ไดคือขนาดของโนด       
จุดเช่ือมตอไมมีผลตอการปฏิบัติงานของนักศึกษาในการคนขอมูล ซึ่งไมมีความสัมพันธระหวาง
ขนาดของโนดกับความรูและความฉงนของผูเรียน นอกจากนี้มีขอแนะนาํวาควรใชจํานวนลิงค  
นอย ๆ ในระบบไฮเปอรมีเดีย เพื่อการอานทาํความ เขาใจที่ดีข้ึน 

Clay และคณะ (1999) ศึกษาสมรรถนะการนาํขอมูลผานเว็บ โดยบรรณารักษ
หองสมุดจะมีการสอนผูเรียนเก่ียวกับทักษะการใชพื้นฐานขอมูลผานเว็บ การใชเคร่ืองมือตาง ๆ 
ทรัพยากรในการสอนท่ีใชการปฏิสัมพันธ การนําเสนอการสรางสรรคการออกแบบเว็บทีม่ี
ปฏิสัมพันธกับขอมูลที่มีประสิทธิภาพ โดยเว็บจะมีการนําเสนอในรูปแบบของรูปภาพ การ
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จินตนาการ หนาจอตัวอยาง ตัวหนังสือตาง ๆ และวัสดุที่เหมือนจริง เพื่อสรางเสริมการเรียนรู
ส่ิงแวดลอมผานเว็บทีท่ําใหผูเรียนไดเหน็มโนทัศน มกีารนําเสนอตัวอยางและแบบฝกหัด รวมทั้ง
การคนหาคําตอบที่มีการจัดใหกับผูเรียน และขอมูลการนําเสนอประกอบไปดวยโครงการ ทีมการ
ทํางานของโครงการ การนาํเสนอขอมูลเปนข้ันตอน รวมทัง้มีการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนผานเว็บในรูปแบบของการสอนเนื้อหาหลัก (Tutorial) มีโปรแกรมที่ชวยในการพัฒนาการ
เรียนรู โดยมีข้ันตอนการพัฒนา ไดแก 1) กําหนดหวัขอหลักของการพฒันา 2) กําหนดเนื้อหาหลกั 
3) กําหนดการออกแบบบนกระดาษ (Story Boards) และมีคูมือการเรียนและการสอนมีการจดั
เนื้อหาลงผานเว็บทีม่ีประโยชน 

สรุปไดวา การเรียนการสอนบนเว็บ เปนการจัดการเรียนการสอนผานระบบ
เครือขายโดยอาศัยโปรแกรมไฮเปอรมีเดียและองคประกอบที่สําคัญตาง ๆ ในเว็บ มาใชประโยชน
ในการเรียนรูอยางสรางสรรคและมีความหมาย ซึง่การเรียนตางเวลา ตางสถานที่ มกีารรวมมือการ
ทํางานผานเครือขาย และผูเรียนสามารถสรางความรูข้ึนมาเองและเกิดการเรียนรูในระดับสูง มี
แนวทาง โดยมีผูสอนเปนผูชี้แนะ ใหการสนับสนนุ อํานวยความสะดวก และจัดหาแหลงขอมูล วิธี
การศึกษา และประเด็นในการเรียนรูใหกับผูเรียน ตามความตองการของผูเรียนและเกิดการเรียนรู
อยางตอเนื่อง 

ตอนท่ี 4 การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking Learning) และงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 

การคิดวิจารณญาณ มาจากภาษาอังกฤษคําวา Critical Thinking ซึ่งการใชคําใน
ภาษาไทยมีนกัการศึกษาใชหลายคําแตกตางกนั ตัวอยางเชน การคิดแบบวิพากษวิจารณ (อุนตา 
นพคุณ, จันทรเพ็ญ เชื้อพานชิ และ ทวีป เมธาคุณวุฒ,ิ 2526) การคิดวิเคราะหวิจารณ (วลัย อรุณี, 
2530 และ นพิล นาสมบูรณ, 2535) การคิดวิพากษวจิารณ (จารุวรรณ ภัทรนาวนิ, 2532) การคิด
อยางมีเหตุผล (ลํายอง รัศมีมาลา, 2533) การคิดวิจารณญาณ (พวงรัตน บุญญานุรักษ, 2534) 
การคิดตรึกตรอง (เพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ, 2536) การคิดอยางมวีิจารณญาณ (อรพรรณ ลือบุญ
ธวัชชัย, 2538) การคิดเชิงวพิากษ (เกรียงศักด์ิ เจริญวงคศักด์ิ, 2544) 

สวนใหญนักการศึกษาในยุคปจจุบันจะนิยมใชอยู 2 คํา คือ การคิดอยางมี
วิจารณญาณ และการคิดวิจารณญาณ (สุมน อมรวิวัฒน, 2546) และในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจยัใช
คําวา "การคิดวิจารณญาณ" 
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เนื่องจากการคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการที่เกิดข้ึนอยางสลับซับซอนใน
ระบบสมอง ทาํใหการนิยามของคําดังกลาวของนกัการศกึษาอาจแตกตางกันไป ตัวอยางเชน 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการตัดสินปญหา หรือขอความวา
ส่ิงใดเปนจริง ส่ิงใดเปนเท็จ ส่ิงใดเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน (Hilgrad, 1962) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางมีหลักการ มีการประเมนิ
อยางรอบคอบตอขออางและหลักฐานทีม่ีอยู ตลอดจนมีกระบวนการทางดานตรรกศาสตรอยาง
สมเหตุสมผล (Good, 1973) 

การคิดวิจารณญาณ เปนการใชความคิดทางสติปญญาหลายแบบ เปนความคิด
ที่ซับซอน รวมการคิดสรางสรรค และการคิดวิจารณญาณ เขาไวดวยกัน โดยทีก่ารคิดสรางสรรคจะ
สรางผลงานจากความคิดและทางเลือกตาง ๆ ในขณะที่การคิดวิจารณญาณจะตรวจสอบและ
ประเมินผลงานที่เกิดจากการคิดสรางสรรคนั้น (Yinger, 1980) 

Paul (1984) ไดอธิบายการคิดวิจารณญาณ ไว 2 ลักษณะ คือ 

1. การคิดวิจารณญาณ เปนทักษะในการตัดสินใจ ที่เปนลักษณะภายนอกของ
บุคคลที่แสดงออกมาและสามารถถายโยงได 

2. การคิดวิจารณญาณ เปนกลุมทักษะการตัดสินใจ เปนลักษณะภายในของ
บคุคลตองใชตรรกศาสตรในการหยัง่รูถึงขบวนการสติปญญาและทัศนคติ 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางไตรตรอง มเีหตุผล เพื่อใช
ประกอบการตัดสินใจวาควรเช่ือส่ิงใด ทาํใหบุคคลสามารถตัดสินใจตอเหตุการณไดถูกตอง ซึง่
กระบวนการคิดมีประเด็นสําคัญคือ 1) เปนการคิดโดยใชเหตุผล 2) เปนการตรวจสอบเหตุผลทัง้
ของตนเองและผูอ่ืน 3) เปนการคิดอยางมีสติ และ 4) เปนการคิดเพื่อตัดสินวาอะไรควรเช่ือหรือ
ควรปฏิบัติ (Ennis, 1985) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางไตรตรองและมีความรัดกุม 
เพื่อที่จะตัดสินใจในการยอมรับหรือปฏิเสธขออางที่กลาวข้ึนมา กระบวนการจะประกอบดวยการ
ประเมินสภาพการณ การเช่ือมโยงประเด็นและการพิจารณาตัดสิน (Moore and Parker, 1986) 

การคิดวิจารณญาณ เปนกระบวนการตรวจสอบความคิด ขอวินิจฉัย สมมุติฐาน 
กฎเกณฑ ขอโตแยง ขอสรุป ประเด็นปญหา ความเชื่อ การกระทาํ โดยเปนไปตามเหตุผลเชิง
วิทยาศาสตร ไดแก เหตุผลเชิงอนมุาน เหตุผลเชิงอุปมาน เหตุผลในชีวิตประจําวนั และเหตุผลเชิง
ปฏิบัติ (Bandman and Bandman, 1988) 
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การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดทมีีการสะทอนกลบั (Reflective 
Thinking) เพื่อใหเกิดการไตรตรองอยางสุขุมรอบคอบ โดยมีเปาหมายในการวเิคราะหขอความรู 
เพื่อนาํไปสูการตัดสินใจที่จะเช่ือหรือปฏิบัติตามหรือไม โดยอาศัยกระบวนการคิด ซึง่เปนกิจกรรม
ทางสมองที่เร่ิมตนจากส่ิงทีม่ีความยุงยากหรือสับสน จนกระทัง่สามารถแกปญหาใหส้ินสุดดวย
ความกระจางชัด (Dewey, 1933 อางใน อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดโดยการใชสติปญญาในการคิด
พิจารณาไตรตรองอยางสุขุมรอบคอบ มีเหตุผลในการประเมินสถานการณ เชื่อมโยงเหตุการณ 
สรุปความ ตีความ โดยอาศัยความรู ความคิดและประสบการณของตนในการสํารวจหลักฐาน
อยางละเอียด เพื่อนาํไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถงึ กระบวนการคิดอยางมีเหตุผลและมีกระบวนการ
คิดตามแนววทิยาศาสตร ทีป่ระกอบดวยการจําแนกแยกแยะ ขอเท็จจริง การตีความ การวิเคราะห 
การประเมนิคา การหาขอสรุปอยางมเีหตุผล มีเกณฑในการตัดสินใจ ตรวจสอบและประเมินผล
งานได (วรนุช เนตรพิศาลวนชิ, 2544) 

การคิดวิจารณญาณ หมายถึง กระบวนการคิดอยางรอบคอบเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึง่ โดยใชความรูและประสบการณในการพิจารณาเร่ืองตาง ๆ เพื่อนําไปสูคําตอบที่สมเหตุสมผล
มากที่สุด (วิไลพร สุตันไชยนนท, 2546) 

จากคํานิยามการคิดวิจารณญาณตาง ๆ ที่ไดกลาวมา สามารถสรุปความหมาย
ของการคิดวิจารณญาณไดวา หมายถงึ กระบวนการคิดที่เกิดข้ึนจากการไตรตรอง การใช
สติปญญาอยางรอบคอบ อันประกอบดวยเหตุดวยผลอยางนาเชื่อถือ มีการพิจารณาขอมูล แปล
ความหมายขอมูล เพื่อนําไปสูคําตอบที่ควรเช่ือหรือควรปฏิบัติตามหรือไม 

แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 

เอนนิส  (Ennis, 1989) กลาวถงึการคิดวิจารณญาณเปนการคิดหาเหตุผล คิด
แบบไตรตรอง (Reflective Thinking) เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควรทํา 

 

จากความหมายนีม้ีประเด็นที่สําคัญ ดังนี ้

ประการแรก การคิดวิจารณญาณเปนความคิดที่ใชเหตุผล นั่นคือ เปนความคิดที่
ดี เหมาะสม มเีหตุผลที่ดีรองรับ 
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ประการที่สอง การคิดวิจารณญาณเปนความคิดไตรตรอง ในการตรวจสอบ
เหตุผลทัง้ของตนเองและของผูอ่ืน 

ประการที่สาม การคิดวิจารณญาณเนนที่การคิดอยางต้ังใจ มีสติในการคนหา
เหตุผลและเปนเหตุผลที่ดี เพื่อใหบรรลุจุดประสงคที่ต้ังไว 

ประการที่ส่ี การคิดวิจารณญาณเนนทีก่ารตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควร
ทํา หรืออะไรควรเช่ือและควรทํา 

การคิดวิจารณญาณเปนขบวนการที่เนนการตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไร
ควรทําโดยการตัดสินใจนี้ตองใชขอมูลจากเร่ืองทีก่ําลังพิจารณาใชความรูพืน้ฐานและใชของสรุปที่
เปนทีย่อมรับนํามาประสานกับการสรุปอางอิง (inference) เพื่อนําไปสูเปาหมาย คือ การตัดสินใจ
เชื่อหรือกระทาํ จากภาพที ่ ใหดูจากลางข้ึนบนแตไมหมายความวาจะเปนในแนวเสนตรง ภาพ
ดานบนเปนการอธิบายความสัมพนัธทางตรรกศาสตร แตในทางปฏิบัติแลว การคิดวิจารณญาณ 
สามารถมีทิศทางไดหลายทศิทาง จะหยุดหรือเร่ิมตนใหม หรือทาํซํ้า ๆ ก็ได การคิดวิจารณญาณ 
เร่ิมตนที ่การใชขอมูลพื้นฐาน (basic support) ไปสิ้นสุดที่การตัดสนิใจเชื่อหรือการกระทาํ ขอมูล
พื้นฐานนี้ไดมาจากผูอ่ืน หรือไดมาจากการสังเกตหรือเปนขอสรุปทีเ่ปนทีย่อมรับ หรืออาจเปน
ขอเท็จจริงที่เปนของความรู ในสวนของการลงความเหน็มี 3 ประเภท คือ การใชเหตุผลเชิงอนุมาน 
(deduction) การใชเหตุผลเชิงอุปมาน (induction) และการตัดสินคุณคา (value judging) ลูกศร
ต้ังช้ีใหเห็นทิศทางนาํไปสูกระบวนความคิด สวนความชดัเจน (clarity) ดานซายมือแสดงใหเหน็วา
แตละสวนในทุกข้ันตอน ตองมีความชัดเจน การที่จะมีความชัดเจนไดบุคคลตองมีความสามารถ
ในการแสดงความชัดเจน ไดแก การต้ังคําถามวาขอมูลนั้นมอีะไรมาสนับสนุนสมมุติฐานเปน
อยางไร และเปาหมายการตัดสินใจคืออะไร รายละเอียดดังภาพ 6 
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องคประกอบของการประเมินการคิดวจิารณญาณ 

องคประกอบของการประเมินการคิดวิจารณญาณ ประกอบดวย 2 สวน คือ การ
ประเมินลักษณะ (Dispositions) และการประเมนิความสามารถ (Abilities) ของการคิด
วิจารณญาณ ดังนี ้

สวนที่ 1 การประเมินลักษณะ (Dispositions) ของการคิดวิจารณญาณจากแบบ
วัด ลักษณะของการคิดมีวจิารณญาณ CCTDI (The California Critical Thinking Disposition 
Inventory) แบบวัดนี้สรางโดยฟาซิออนและคณะ (Facione and others, 1994) เปนแบบลักษณะ
การคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนมัธยมศึกษาและนกัศึกษา ประกอบดวย 7 แบบสอบยอย มี
ขอสอบทั้งหมด 72 ขอ ใชเวลา 45 นาท ีแตละแบบสอบยอยวัดลักษณะในการคิดตาง ๆ กันดังนี ้

ภาพ 6  แสดงความสัมพันธระหวางองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ (Ennis, 1989) 

การตัดสนิวาอะไรควรเช่ือควรทํา 

ความชัดเจน 
ความชัดเจนเบ้ืองตน 
ความชัดเจนช้ันสูง 

 

ผูมีความคิด 
วิจารณญาณ 

การใช
เหตุผล
เชิง

การใช
เหตุผล
เชิง
ป

การ
ตัดสิน
คุณคา 

การสรุปอางอิง 

- ความรู ขอมูลที่มีเหตุผล 

 การแกปญหา

 การปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมและบุคคลอื่น

จากแหลงขอมูลตาง ๆ ที่เช่ือถือได 
- ความรู ขอมูลจากการสังเกต 

ขอมูลพื้นฐาน 
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1. การสืบสอบ (Inquisitiveness) เปนการวัดลักษณะของการกระตือรือรน 
ตองการสืบสอบ บุคคลมีความปรารถนาในการอยากเรียนรูใหการทาํงานนัน้ ๆ ประสบผลสําเร็จซ่ึง
เปนพืน้ฐานสําคัญของนักเรียนมัธยมศึกษา ในการฝกสมรรถนะทางการเรียนรูอยางตอเนื่อง และ
พัฒนาความเช่ียวชาญทางการเรียนรู 

2. การคิดอยางเปนระบบ (Systematicity) เปนการวัดลักษณะในการที่จะ
จัดการ ส่ังการใหความสําคัญและการคนหา ซึง่เปนคุณสมบัติของการคิด การจัดการอยางเปน
ระบบ และการจัดการอยางเปนระบบนีม้ีความจําเปนตอการฝกปฏิบัติงานในโรงเรียน 

3. การวิเคราะห (Analyticity) เปนการวัดลักษณะในการคิดอยางมีเหตุผลและ
ใชหลักฐานอางอิงที่มีอยูมาประกอบการแกไขปญหา มีกรอบแนวคิดในการแกปญหา มีความ
ต่ืนตัวในการแกปญหา ซึง่การคิดวิเคราะหจะมทีั้งในนกัเรียนที่เรียนในหองเรียนและหองปฏิบัติการ 

4. การคนหาความจริง (Truth-Seeking) เปนการวดัลักษณะในการคนหา 
รวบรวมขอมูลดวยการถามคําถาม และการต้ังวัตถุประสงคตาง ๆ เพือ่มาประกอบการแกปญหา 
และสนับสนนุและการคนหาความจริง นกัเรียนจะตองมีการประเมนิขอมูลและเหตุการณตาง ๆ 
ขณะเรียนรู อยางตอเนื่อง ในทางตรงกนัขามจะตองมีการจัดการในการคนหาความจริงอยาง
เหมาะสม และไมใชเฉพาะแคทดสอบทฤษฎีเทานั้น ซึ่งถานกัเรียนมกีารคนหาความจริงอยาง
ตอเนื่องจะทําใหนักเรียนมีการวินิจฉัยและเรียนรูอยางมปีระสิทธิภาพ 

5. การมองไกล  (Open-mindedness) เปนการวัดลักษณะที่บุคคลมีการมอง
ไกลไปในอนาคตในมุมมองที่กวาง มีความเขาใจการคิดของแตละบุคคลที่มีความหลากหลายและ
แตกตางกนัใน   แตละบุคคล ไมมองเฉพาะสวนตน ซึง่ใชเปนแนวทางสําคัญในการเรียนรู อยางไร
ก็ตามการที่มมีุมมองที่กวางไกล จะทาํใหเกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู 

6. ความมัน่ใจตนเอง (Self-Confidence) เปนการวัดลักษณะกระบวนการคิดที่
มีเหตุผลของแตละบุคคล บุคคลมีความเช่ือมั่น ไววางใจตนเอง ตัดสินใจและแกปญหาใหกบั
บุคคลอ่ืนได และระดับความมั่นใจในตนเอง มีความสัมพันธกับทกัษะการคิดวิจารณญาณ ซึ่งตอง
มีการฝกและการพัฒนาอยางตอเนื่อง 

7. วุฒิภาวะสมบูรณ (Maturity) เปนการวดัลักษณะความพรอมของบุคคลใน
การตัดสินใจ บคุคลที่มกีารคิดวิจารณญาณ จะตองมีวฒุิภาวะที่สมบูรณทัง้ดานบุคลิกภาพ 
เกี่ยวกับการคนหาปญหาและการตัดสินใจอยางมีโครงสราง และทุกคร้ังที่มีการตัดสินใจจะตองมี
พื้นฐานของมาตรฐาน บริบท และมีความแนใจตอหลักการตาง ๆ นํามาประกอบการตัดสินใจทั้ง
ทางดานจริยธรรมและส่ิงแวดลอมที่กดดัน การมีวุฒิภาวะที่สมบูรณเปนส่ิงสําคัญและจําเปนมาก
ในการพัฒนาความเช่ียวชาญในการเรียนรู ทั้งนักเรียน ผูสอน และผูบริหาร 
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คุณภาพของแบบวัดฉบับนี ้ แบบวัดนี้มคีวามเที่ยงแบบสอดคลองภายใน โดย
วิธีอัลฟาครอนบาค ทัง้ฉบับไดคาเทากับ 0.09 และในรายดานทัง้ 7 ดาน มีคาความเทีย่ง เทากบั 
0.72-0.80 แบบวัดมีจํานวน 72 ขอ ลักษณะแบบวัดเปนแบบ ลิเคิรทเสกล เหน็ดวย และไมเหน็
ดวย 6 ระดับ ใชเวลาทําแบบทดสอบ 45 นาท ี

สวนที่ 2 การประเมินความสามารถ (abilities) ของการคิดวิจารณญาณตาม
แนวคิดของเอนนิส (Ennis, 1989) มีดังนี ้

1. ความชัดเจนเบื้องตน (Elementary clarification) 
1.1 ถามคําถามไดตรงประเด็น 
1.2 วิเคราะหเร่ืองราวได 
1.3 ถามคําถามและตอบคําถามไดชัดเจน 

2. ขอมูลพื้นฐาน (Basic support) 
2.1 พิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล 
2.2 มีการสังเกต 

3. การสรุปอางอิง (Inference)     
3.1 การใชเหตุผลเชิงอนมุาน 
3.2 การใชเหตุผลเชิงอุปมาน 
3.3 การตัดสินคุณคา 

4. ความชัดเจนชัน้สูง (Advance clarification)  
4.1 กําหนดปญหาและอธิบายคําจํากัดความของคําในปญหา 
4.2 กําหนดขอสมมุติฐานได 

5. กลยุทธและกลวิธีการแกปญหา (Strategies and tactics) 
5.1 การตัดสินใจลงมือกระทํา 
5.2 ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 

 

เอนนิส (Ennis, 1989) กลาววา การตัดสนิใจวาอะไรควรเช่ือ หรืออะไรควรทําเปน
ทักษะการคิดระดับสูงและแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) ก็เปนทกัษะการคิดระดับสูงทีน่ําไปสู
การตัดสินใจเชื่อหรือกระทาํ เชนเดียวกนักับการคิดวจิารณญาณตามแนวของเอนนิส แนวคิด
ของบลูม (Bloom) ก็ใชกันมากในวงการศึกษาและยงัคงใชกันอยูตอไปดวยเหตุผลขางตน การ
พิจารณาการคิดวิจารณญาณนั้น ตองพจิารณาลักษณะ (disposition) และทักษะความสามารถ 
(ability) ของผูที่มีความคิดอยางมีวิจารณญาณ เปรียบเทียบกับการจัดความสามารถทางการคิด
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ของบลูม (Bloom’s Taxonomy of Cognition abilities) ซึ่งบลูม ไดจําแนกคําถามในการเรียนรู
เปน 6 ประเภท ไดแก 1) คําถามเกี่ยวกับความรูความจํา 2) คําถามความเขาใจ 3) คําถามการ
นําไปใช 4) คําถามการวิเคราะห 5) คําถามการสังเคราะห และ 6) คําถามการประเมินคา 

การเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) กับความคิดระดับสูง
ของ บลูม (Bloom Taxonomy) 

ความคิดระดับสูง หมายถงึ การที่นกัเรียนสามารถทําตามวัตถุประสงค ดังนี ้

1. กําหนดปญหาและอธิบายปญหา 

2. อธิบายความชัดเจนของคําที่จําเปนในการแกปญหา 

3. ตัดสินและเชื่อความสัมพันธของขอมูลที่นาํมาใชในการแกปญหา 

4. ประเมินความเพียงพอของขอมูลและมีวิธกีารสรุปเพื่อแกปญหา 

เอนนิส (Ennis, 1989) กลาววาการคิดวจิารณญาณเปนความคิดระดับสูงในสวน
ที่เปนการวเิคราะห การสงัเคราะหและการประเมินผล และอาจรวมความคิดระดับตํ่า 2 ระดับ        
เขาไปดวย คือ ความเขาใจและการนาํไปใช การคิดวจิารณญาณ มีสวนชวยในการฝกความคิด
ระดับสูง การตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควรทํานัน้ เนนทีก่ารฝกความคิดระดับสูงและ
กิจกรรมการฝกความคิดระดับสูงทัง้หมด ก็เปนการเนนทีก่ารตัดสินใจวาอะไรควรเช่ือหรืออะไรควร
ทํา ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณเปนส่ิงจาํเปนในการแกปญหาการพิจาณาขอมูลในการ
ติดตอส่ือสารระหวางผูปวยกบับุคลากรทางการแพทย การพฒันาความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณ จึงเปนเปาหมายที่สําคัญในการเรียนทัง้ภาคทฤษฎี และปฏิบัติ 

กระบวนการคิดวิจารณญาณ 

จุดมุงหมายของการคิดวิจารณญาณ เพื่อใหไดความคิดที่รอบคอบ สมเหตุผล
ผานการพิจารณาปจจัยรอบดานอยางกวางไกล ลึกซึ้ง และผานการพจิารณากล่ันกรอง ไตรตรอง
ทั้งทางดานคุณภาพและคุณคาที่แทจริงของส่ิงนัน้มาแลว โดยเกณฑพิจารณาความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณของผูที่คิดวิจารณญาณ มีดังนี ้

1. สามารถกําหนดเปาหมายในการคิดอยางถูกทาง 

2. สามารถระบุประเด็นในการคิดอยางถกูทาง 

3. สามารถประมวลขอมูล ทัง้ทางดานขอเท็จจริง และความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประเด็นที่คิดทั้งทางกวาง ลึก และไกล  

4. สามารถวิเคราะหขอมูล เลือกขอมูลที่จะใชในการคิดได 
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5. สามารถประเมินขอมูลได 

6. สามารถใชหลักเหตุผลในการพิจารณาขอมูล และทางเลือกที่สมเหตุสมเหตุได 

7. สามารถเลือกทางเลือกและลงความเหน็ในประเด็นที่คิดได 

วิธีคิด 

1. ต้ังเปาหมายในการคิด 

2. ระบุประเด็นในการคิด 

3. ประมวลขอมูลทั้งทางดานขอเท็จจริง และความคิดที่เกีย่วกับประเด็นที่คิดทั้ง
ทางดานกวาง ลึก และไกล 

4. วิเคราะห จาํแนกแยกแยะ จดัหมวดหมูขอมูล และเลือกขอมูลที่จะนํามาใช 

5. ประเมินขอมูลที่จะใชในดานความถกูตอง ความเพียงพอ และความนาเชื่อถือ 
 

 วัตสันและเกรเซอร (Watson and Glaser, 1964) ไดอธิบายการคิดวจิารณญาณ
เปนลักษณะของกระบวนการคิดที่ตองประกอบดวย 

1. ทัศนคติ (Attitudes) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู ตลอดจนมี
นิสัยในการคนหาหลักฐานมาสนับสนุนที่อางวาเปนจริง 

2. ความรู (Knowledge) หมายถึง ความสามารถในการลงสรุปดวยหลักการและ
เหตุผลที่เหมาะสมและถูกตอง 

3. ทักษะ (Skills) หมายถงึ ความสามารถที่จะนาํทัง้ทัศนคติและความรูไป
ประยุกตใชพิจารณาตัดสินปญหา สถานการณ ขอความ หรือขอสรุปตาง ๆ ได 

สรุปไดวา กระบวนการคิดวจิารณญาณเปนกระบวนการที่ประกอบดวย ทัศนคติ 
ความรู และทกัษะที่นาํมาซึง่การกาํหนดปญหา เลือกขอมูล หาหลักฐานเพื่อตัดสิน ตีความขอมูล 
เพื่อนาํมากําหนดขอสมมุติฐาน โดยใชหลักความสัมพันธเชิงเหตุผล และสรุปอยางมีเหตุผล 
ประเมินผลลพัธที่สามารถนํามาหาขอสรุปและนําไปปฏิบัติไดจริง 

การพัฒนาการคิดวิจารณญาณ 

การพัฒนาการคิดวิจารณญาณจะตองอาศัยองคประกอบที่สําคัญ 3 สวน ดังนี้ 
(อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 
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1. องคประกอบดานผูเรียน ผูเรียนจะตองมีวุฒิภาวะทางสติปญญาถึงระดับที่
ตองการฝกใหมีความสามารถ ความรูประสบการณในชวีิต รวมถึงเจตคติ คานิยม ความเช่ือ และ
วัฒนธรรมที่เพียงพอ 

2. องคประกอบดานผูสอน จะตองมีความรูความสามารถในการสอน ความ
เขาใจในรูปแบบและแนวคิดในการพฒันาการคิดวิจารณญาณ ส่ิงอํานวยความสะดวก แรงจูงใจ 
เจตคติ คานิยม และความต้ังใจจริงที่จะชวยพฒันาผูเรียนใหเกิดการคิดวิจารณญาณ 

3. องคประกอบดานส่ิงแวดลอม ซึ่ง McDonald (1993) ไดเสนอแนะ
องคประกอบที่สําคัญของการจัดการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการคิดวจิารณญาณ ประกอบดวย 5 
สวน คือ ความปลอดภัย (Safety) การเปดโอกาส (Openness) ความสะดวกสบาย (Comfort) 
ความมีเมตตากรุณา (Humanness) และการมีส่ิงจงูใจ (Mental Stimulation) 

พวงรัตน บุญญานุรักษ (2534) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณ ดังนี ้

1. การใชวิธีและเทคนิคการสอน ทัง้ในหองเรียนปกติและในหองปฏิบัติการ ควรมี
วิธีการสอนทีม่ีเปาหมาย เพื่อตอบสนองตอวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กาํหนดไว โดยวิธีการสอน
มีหลากหลาย ไดแก การบรรยาย การสาธิต กลุมอภิปรายตาง ๆ สัมมนา บทบาทสมมุติ การใช
โครงการ สถานการณจําลอง เกม และการวิเคราะหกรณีศึกษา ทั้งนี้ควรจัดหาวิธีการสอนให
เหมาะสมกับผูเรียนและวัตถุประสงค 

2. การจัดประสบการณการเรียนรู คือการจดัใหผูเรียนไดมีประสบการณตาง ๆ 
กัน ตองต้ัง อยูบนเปาหมายของการเรียนการสอน จึงตองมกีารพิจารณาอยางรอบคอบและ
ติดตาม ตรวจสอบได ประกอบ การมอบหมายงานในรายวิชา การจดัประสบการณตรง การรวม
กิจกรรมวิชาการ 

3. การใชกระบวนการวิทยาศาสตรในการเรียนการสอน ประกอบดวย 5 ข้ันตอน 
ไดแก 1) การประเมินและการรวบรวมขอมูล 2) การวิเคราะหขอมูลและการวนิจิฉัย 3) การ
วางแผน  4) การปฏิบัติ และ 5) การประเมนิผล 

4. กิจกรรมการปฏิสัมพันธระหวางผูสอนกับนักเรียน โดยผูสอนและนักเรียน
จะตองมีสัมพนัธที่ดีตอกัน ไดมีความเขาใจกันและกนั การสรางสัมพันธภาพและการมีกจิกรรม
รวมกันซ่ึงเปนสิ่งสําคัญยิง่ ผูสอนและผูเรียนสามารถวางแผนรวมกันได และควรมีกิจกรรมทั้ง
ภายในและภายนอกสถานศึกษาตามความเหมาะสม 
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5. กิจกรรมเสริมหลักสูตร หมายถงึ กจิกรรมที่นอกเหนอืหรือไมมีความสัมพนัธ
กับการเรียนการสอนโดยตรง นกัเรียนคิดคนเองและไดรับการสนับสนุนจากผูสอน ซึง่สามารถ
กําหนดกิจกรรมนั้น ๆ  ใหสอดคลองกับเปาหมายในการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเพื่อการดํารงชีวิต
ที่ดีรวมกนัในสังคม 

ผองศรี เกยีรติเลิศนภา (2536) ไดเสนอหลักในการสอนการคิดวิจารณญาณไว 3 
ประการ คือ 

1. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการสนับสนนุใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและให
อิสระในการแสวงหาความรูดวยตนเอง ผูสอนมีหนาที่ชวยผูเรียนในการกระทาํและตัดสินใจบน  
พื้นฐานของการประเมินเร่ืองราวตาง ๆ อยางมีเหตุผล 

2. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการใหอํานาจแกผูเรียนในการควบคุมและ
วางจุดมุงหมายของผูเรียนเอง สนบัสนนุใหผูเรียนต้ังคําถาม คนหาหลักฐานหรือขอมูลมาตอบ
คําถามและพจิารณาทางเลือกอยางรอบคอบ 

3. การสอนการคิดวิจารณญาณ เปนการสงเสริมการใชเหตุผลของผูเรียน 

McDonald (1993) ไดสรุปแนวคิดของนักการศึกษาหลายทานเปนหลักการของ
การเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ โดยมุงเนนแนวคิด ดังนี ้

1. บรรยากาศของการโตตอบ ของผูสอนและผูเรียนแทนการบรรยายเน้ือหาทั่วไป 

2. ความคิดประสบการณใหม ๆ ของผูเรียนจะตองเช่ือมโยงไปสูขอความรู 

3. ความเขาใจใหม ๆ ที่เกิดข้ึนจะถูกนํามาเสนอ พิจารณาและตรวจสอบ 

4. คําสนทนาของผูสอนและผูเรียนจะนําไปสูการหยัง่รูเกีย่วกับทางเลือกและ
แนวคิดใหมๆ 

5. การพัฒนาการคิดวิจารณญาณข้ึนอยูกับการมีสวนรวมการเรียนการสอน โดย
การสนทนา 

6. กระบวนการทางเหตุผล มกัเกิดข้ึนในบรรยากาศของความคิดสรางสรรคที่
ไมไดคาดคิด 

เทคนิคการสอนดังกลาว สามารถนาํมาใชไดเปนอยางดี กับกระบวนการเรียนการ
สอน โดยเฉพาะการเรียนในช้ันเรียนที่เนนการอภิปราย ผูสอนและผูเรียนสามารถนําสถานการณ
การเรียนการสอน   ทีม่ีอยูมากมายมาประชุมปรึกษาวเิคราะหเหตุผลทางเลือก และการตัดสินใจ
เลือกปฏิบัติการตาง ๆ อยางเหมาะสม ประเด็นสําคัญคือ บรรยากาศของการเรียนการสอนจะตอง
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ใหความสําคัญและมุง เนนถึงความสัมพนัธระหวางผูสอนและผูเรียน การยอมรับ การใหโอกาสใน
การแสดงความคิดเห็น การขยายความคิดที่เปนการสรางสรรค ความมีเหตุผล การมีสวนรวมใน
การแสดงออกซ่ึงความคิดรวมกันของสมาชิก ตลอดจนความสามารถของผูสอนในการเช่ือมโยง
เนื้อหาอยางเหมาะสม (อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย, 2538) 

ทองจันทร หงสลดารมภ (2531) กลาววา วิธีการสอนที่จะชวยพฒันาการคิด
วิจารณญาณของผูเรียน จะตองมีลักษณะที่เนนกระบวนการ พรอมกับเนนใหผูเรียนมีการใฝรู    
อยูเปนประจาํ ทัง้นีม้ิไดหมายความวาจะไมเนนเนื้อหาวชิา จงึจะกอใหเกิดประโยชนสูงสุด วิธกีาร
สอนที่จะชวยพัฒนาการคิดวิจารณญาณจึงควรมีลักษณะ ดังนี ้

1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู และฝกใหเรียนรูดวยตนเอง 

2. ใหผูเรียนพบกบัปญหา ตองคิดหาเหตุผลและแกไขปญหาอยูตลอดเวลา 

3. ใหมีการผสมผสานระหวางรายวิชาหลาย ๆ รายวิชามากข้ึนในหลักสูตร 

วิธีการสอนทีพ่ัฒนาการคิดของผูเรียนไดนั้น ตองกระตุนใหนักศึกษารูจักสงสัย 
รูจัก ต้ังคําถาม คิดหาขอมูลและเหตุผลสนับสนนุความคิดหรือคําตอบ หรือโตแยง กระตุนให
ผูเรียนระตือรือรนในการเรียนรู ซึ่งมีผลทาํใหผูเรียนรูจกัคิด รูจักปรับความคิดและวิธีการ รวมถึง
การเลือกความรูใหเหมาะกบัสถานการณที่เผชิญอยูได และทักษะการคิดไมสามารถสอนได
ทั้งหมด แตผูเรียนจะตองเรียนรูดวยวิธีของตนเองหรือปฏิบัติดวยตนเอง และผูสอนมีหนาที่เปน
เพียงผูคอยอํานวยความสะดวกใหเทานัน้ (อรสา พันธภักดี, 2537) 

อรสา พันธภักดี (2537) เชื่อวาวธิีการสอนที่สามารถพฒันาการคิดในช้ันสูงใหกับ
ผูเรียนได คือ การเรียนแบบคนพบดวยตนเอง (Discovery Learning) เปนวธิีทีไ่มเนนการสอน
เนื้อหา แตเนนการคนหาเนื้อหาดวยตนเองของผูเรียน และหาความสัมพันธของขอมูลที่มอียู
มากมายที่ผูสอนนาํเสนอใหวิธีการเรียนรูแบบนี้ ผูเรียนจะแสวงหาคําตอบซ่ึงมหีลายทางเลือก 
ผูเรียนตองมกีารคิดถึงข้ันวิเคราะหและสังเคราะห จึงจะสามารถกําหนดความสัมพันธของขอมลู
หรือหาคําตอบของความสมัพันธของปรากฏการณตาง ๆ โดยมีวธิีการสอน ดังนี ้

1. การเรียนที่กระตุนผูเรียนดวยปญหาหรือขอสงสัย (Inquiry Model) เปนวิธกีาร
สอนที่สงเสริมใหผูเรียนมีการคิดเพื่อคนหาคําตอบอยางกวางขวาง และวิเคราะหสถานการณที่
กําหนดให 

2. การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก (Problem Based Learning) เปนรูปแบบที่
ไดรับการยืนยนัวาสามารถสงเสริมความสามารถในการแกปญหา และการคิดชั้นสูงไดในผูเรียน  
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3. วิธีการสอนในลักษณะองครวม (Holistic Approach) เปนการสอนท่ี
พัฒนาการคิด ชั้นสูงโดยใหมีการคิดวิเคราะห (Analytical Thinking) รวมกับการส่ือสาร 

ไวทและคณะ (White and others, 1990) ไดเสนอกลวธิีในการสอนที่ชวย
พัฒนาการคิดวิจารณญาณ ของผูเรียนไว 4 วิธี ไดแก 

1. การใชกระบวนการเรียนรูในสถานการณในหองเรียน เปนการเนนใหผูเรียนได
มีการพจิารณาและเลือกขอมูลที่สอดคลองกับปญหาของผูเรียน แลวนาํไปวิเคราะหเพื่อคนหาขอ
วินิจฉัยการเรียนรู เพื่อนาํไปสูการคิดแกปญหาและสามารถตัดสินใจไดถูกตองเหมาะสม 

2. การใชเทคนิคการโตแยงถกเถียง เปนการฝกใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดและแสดง
ความคิดเหน็อยางมีเหตุผลไดอยางอสระ 

3. การประยุกตใชเทคนิคการอนุมานจากขอมูลเชิงคุณภาพ เปนกลวิธีทีมุ่งให
ผูเรียนไดมีการคิดเชิงเหตุผล เพื่อใหไดขอสรุปที่ถูกตองตามหลักตรรกวิทยา 

4. การสงเสริมทกัษะการตัดสินใจทางดานจริยธรรม เปนกลวธิีที่ใหผูเรียนไดมี
การใชความสามารถในการแยกแยะประเมินขอโตแยงตาง ๆ 

สรุปไดวา การพัฒนาการคิดวิจารณญาณ คือการพฒันาความสามารถของการ
คิดวิจารณญาณ ดวยวิธีการสอนที่ใชกระบวนการเรียนรูในการวิเคราะหปญหา จะชวยใหผูเรียนได
พัฒนาความสามารถในการอนุมานและตีความ การใชเทคนิคการโตแยงและถกเถียงจะทาํให
ผูเรียนไดฝกการประเมินขอโตแยงและการฝกการตั้งสมมุติฐาน ซึง่ชวยใหพัฒนาความสามารถใน
การยอมรับขอตกลงเบื้องตน การประยุกตใชเทคนิคการอนุมาน จากขอมูลเชิงคุณภาพจะชวย
พัฒนาความสามารถในดานการนิรนัยและการอนุมาน สวนการสงเสริมทกัษะการตัดสินใจ
ทางดานจริยธรรมจะชวยเพิม่ความสามารถในการประเมินขอโตแยงของผูเรียนไดเปนอยางดี และ
สงผลใหพัฒนาความสามารถการคิดวิจารณญาณของผูเรียนเพิม่สูงข้ึนตามลําดับ 

การวัดความสามารถในการคิด 

การวัดความสามารถในการติดตามแนวทางนักวัดกลุมจิตมิติ สวนใหญสนใจการ
วัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) ซึ่งไดมีการพัฒนาแบบสอบ
กันอยางหลากหลายในที่นี ้ จึงขอเสนอการวัดความสามารถในการคิดเปน 2 ลักษณะ คือ 1) 
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน และ 2) แบบทดสอบสําหรับวัดความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณที่ผูศึกษาวิจยัสามารถสรางข้ึนใชเอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
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1. แบบทดสอบฉบับมาตรฐาน เปนแบบทดสอบฉบับมาตรฐานที่มีผูสรางไว
แลว สําหรับใชวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ซึ่งสามารถจัดกลุมไดเปน 2 ประเภท 
ไดแก แบบทดสอบการคิดวิจารญาณประเภททัว่ไป และแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณเฉพาะ
ดาน (Ennis, 1985; Norris และ Ennis, 1989) 

1) แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณประเภททั่วไป (General Critical 
Thinking Test) เปนแบบทดสอบที่มุงวดัใหครอบคลุมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดย
เปนความคิดที่ต้ังอยูบนฐานหรือเสนทางของการคิดและการใชความรูความเขาใจทั่วไป ซึ่งสวน
ใหญเปนขอทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใช สําหรับวัด
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณประเภทท่ัวไปที่สําคัญมีดังนี ้

(1) Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal 

(2) Cornell Critical Thinking Test, Level X and Level Z 

(3) Ross Test of Higher Cognitive Processes 

(4) New Jersey Test of Reasoning Skills 

(5) Judgment: Deductive Logic and Assumption Recognition 

(6) Test of Enquiry Skills 

(7) The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 

2) แบบทดสอบความสามารถการคิดวิจารณญาณประเภทเฉพาะ 
(Aspect-Specific Critical Thinking Test) เปนแบบทดสอบที่มุงวดัใหครอบคลุมความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณ โดยเปนความคิดที่ต้ังอยูบนฐานหรือเสนทางของการคิดและการใชความรู
ความเขาใจเฉพาะดาน เชน การคิดวิจารณญาณทางการพยาบาล การวจิารณญาณทาง
การแพทย การคิดวิจารณญาณทางวทิยาศาสตร เปนตน ซึ่งสวนใหญเปนขอทดสอบแบบ
เลือกตอบ (multiple choice) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชสําหรับวัดความสามารถในการคิด
วิจารณญาณประเภทเฉพาะที่สําคัญมีดังนี ้

(1) The Ennis-Weir Critical Thinking Essay Test 

(2) Cornell Class Reasoning Test, Form X 

(3) Cornell Conditional Reasoning Test, Form X 

(4) Logical Reasoning 

(5) Test on Appraising Observations 
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การสรางแบบวัดการคิดวจิารณญาณข้ึนใชเอง 

ถาแบบสอบมาตรฐานสําหรับการคิดวิจารณญาณ ที่มีใชกันอยูทั่วไปไมสอดคลอง
กับเปาหมายการวัดของผูวจิัย เชน จุดเนนที่ตองการดานเนื้อหา ขอบเขตความสามารถทางการคิด
ที่ตองการวัด หรือกลุมเปาหมายที่ตองการใชแบบทดสอบ ผูวจิัยสามารถหาวิธีสรางแบบวัดการคิด
ข้ึนใชเอง เพื่อใหเหมาะสมกับความตองการในการวัดการคิดที่กําลังดําเนนิอยูอยางแทจริง  

หลักการสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดวจิารณญาณ 

การคิดวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนกิจกรรมทางสมองทีเ่กิดข้ึน
ตลอดเวลา การคิดที่เราสนใจในท่ีนี้เปนการคิดอยางมจีดุมุงหมาย (Directed Thinking) ซึ่งเปน
การคิดที่นาํไปสูเปาหมายโดยตรง หรือคิดคนขอสรุปอันเปนคําตอบสําหรับตัดสินใจหรือแกปญหา
ส่ิงใดสิ่งหนึง่ การคิดจึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมอง การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะ
ซับซอน ไมสามารถมองเหน็ ไมสามารถสังเกต สัมผัสวดัไดโดยตรง จึงตองอาศัยหลักการวัดทาง
จิตมิติ (Psychometric) มาชวยในการวัด 

การวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของบุคคล ผูสรางเคร่ืองมือจะตอง
มีความรอบรูในแนวคิดหรือทฤษฎีเกีย่วกบัการคิดวิจารณญาณ เพื่อนํามาเปนกรอบหรือโครงสราง
ของการคิด เมื่อมีการกาํหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของโครงสราง/องคประกอบการคิดแลว จะทาํให
ไดตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะดานที่เปนรูปธรรมมากข้ึน ซ่ึงสามารถบงชี้ถงึโครงสราง
หรือองคประกอบการคิดดานตาง ๆ แลว จะทําใหไดตัวชี้วัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะที่เปน
รูปธรรม ซึ่งสามารถบงชีถ้ึงโครงสราง/องคประกอบของการคิด จากนั้นจึงเขียนขอความตาม
ตัวช้ีวัดหรือลักษณะพฤติกรรมเฉพาะของแตละองคประกอบของการคิดนั้น ๆ 

ขั้นตอนการพัฒนาแบบวดัความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ 

ในการพัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณข้ึนใชเอง มีข้ันตอน
การดําเนินการที่สําคัญดังนี ้

1. กําหนดจุดมุงหมายของแบบวัด  ซึ่งแบบวัดมีจุดมุงหมายสําคัญของการ
สรางแบบวัดความสามารถทางการคิด นอกจากนี้ผูพฒันาแบบวัดจะตองพิจารณาจุดมุงหมายของ
การนาํแบบวดัไปใชดวยวาตองการวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณแบบทั่วไป หรือ
ตองการวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณแบบเฉพาะวิชา (aspect-specific) การวัดการ
คิดประเภทน้ีจงึมุงติดตามความกาวหนาของความสามารถทางการคิด (formative) หรือตองการ
เนนการประเมินผลสรุปรวม (summative) สําหรับการตัดสินใจ รวมทั้งการแปลผลการวัด เนนการ
เปรียบเทียบกบัมาตรฐานของกลุม (Norm-referenced) หรือตองการเปรียบเทียบกับเกณฑ
มาตรฐานที่กาํหนดไว 
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2. กําหนดกรอบของการวัดและนิยามเชงิปฏิบัติการ ผูพัฒนาแบบวัดควร
ศึกษา เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความสามารถทางการคิดวิจารญาณตามจุดมุงหมาย 
ที่ตองการพัฒนาแบบวัด ควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับบริบทและจุดมุงหมายที่
ตองการวัด และศึกษาใหเขาใจอยางลึกซ้ึงเพื่อกาํหนดโครงสรางทางการคิด หรือองคประกอบของ
ความสามารถทางการคิดตามทฤษฎี และใหนิยามเชิงปฏิบัติการของแตละองคประกอบในเชงิ
รูปธรรมของพฤติกรรมที่สามารถบงชี้ถึงลักษณะแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณนั้นได 

3. สรางผังขอสอบ (Table of Specification) การสรางผังขอสอบเปนการ
กําหนดเคาโครงของแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณที่ตองการสรางใหครอบคลุม
โครงสราง หรือองคประกอบใดบางตามทฤษฎี และกําหนดวาแตละสวนมีน้าํหนกัหรือความสําคัญ
มากนอยเพียงใด ดังตัวอยางตามตาราง 3 ในกรณีที่ตองการสรางแบบวัดความสามารถทางการ
คิดสําหรับใชเฉพาะวิชาใดวชิาหนึ่ง ผูพัฒนาแบบวัดจะตองกําหนดเนือ้หาของวิชา นั้นดวยวาจะใช
เนื้อหาใดบางที่เหมาะสมนาํมาใชวัดความสามารถทางการคิดวิจารญาณ พรอมทัง้กาํหนดน้าํหนัก
ความสําคัญของแตละเนื้อหาในแตละองคประกอบความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ เปน
แผนผังขอสอบสําหรับนําไปใชเขียนขอสอบตอไป 

ตาราง 3  แสดงตัวอยางผังจาํนวนขอสอบสําหรับสรางแบบวัดความสามารถทางการคิดทั่ว ไป 

องคประกอบที่ตองการวัด น้ําหนกั (%) จํานวนขอสอบ

1. ความสามารถในการพิจารณาความนาเชื่อถือของ 
    แหลงขอมลูและการสังเกต  

25 10 

2. ความสามารถในการอุปนยั  25 10 

3. ความสามารถในการนิรนยั  25 10 

4. ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน  25 10 

รวม  100 40 
 

จากตาราง 3 แสดงผังขอสอบสําหรับวัดความสามารถทางการคิดทั่ว ๆ ไป 4 ดาน แตละ
ดานมีน้ําหนกัความสําคัญเทากนั คือ ดานละ 25% ถาเราตองการสรางขอสอบ 100 ขอ แตละดาน
จะประกอบดวยขอสอบ 25 ขอ ตามสัดสวนความสาํคัญ แตถาตองการสรางขอสอบ 40 ขอ แตละ
ดานจะประกอบดวยขอสอบ 10 ขอ ตามสัดสวนความสําคัญที่กาํหนดไว การกําหนดความยาว
ของแบบวัดควรพิจารณาใหสอดคลองกับระยะเวลาที่ตองการใชในการทดสอบและลักษณะผูสอบ 
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4. เขียนขอสอบ เปนการกําหนดรูปแบบของการเขียนขอสอบ การเขียนคําถาม 
คําตอบ และวิธีการ ตรวจใหคะแนน เชน กําหนดวา ตัวคําถามเปน ลักษณะสถานการณ สภาพ
ปญหาหรือขอมูลส้ัน ๆ อาจไดมาจากบทความ เอกสาร รายงาน บทสนทนา จากการพบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน หรืออาจเขียนข้ึนมาเอง สวนตัวคําตอบอาจเปนขอสรุปของสถานการณ หรือปญหา
นั้น 3-5 ขอสรุป เพื่อใหผูตอบพิจารณาตัดสินวาขอสรุปใดนาเชื่อถือกวากัน นาจะเปนจริงหรือไม 
เปนตน สวนการตรวจใหคะแนนมีการ กําหนดเกณฑการตรวจไว เชน ตอบถูกตองตามคําเฉลยได 
1 คะแนน ถาตอบผิดหรือไมมีตอบ ให 0 คะแนน เปนตน เมื่อกาํหนดรูปแบบของขอสอบแลว ก็ลง
มือรางขอสอบตามผัง ขอสอบที่กําหนดไวจนครบทุกองคประกอบ ภาษาที่ใชก็ควรเปนไปตามหลัก 
การเขียนขอสอบที่ดีโดยทัว่ไป แตส่ิงที่ตองระมัดระวังเปนพิเศษ ไดแก การเขียนขอสอบใหวัดได
ตรงตามโครงสรางของการวัด และพยายามหลีกเล่ียงคําถามทีท่ําใหผูตอบแสรงตอบเพื่อใหดูดีให
ได หลังจากรางขอสอบเสร็จแลว ควรมีการทาํทบทวนขอสอบถงึความเหมาะสมของการวัดและ
ความชัดเจนของภาษาที่ใช โดยผูเขียนขอสอบเองและผูเชี่ยวชาญตรวจสอบในการสรางขอสอบวัด
ความสามารถในการคิดวิจารญาณ 

5. นําแบบวัดไปทดลองใช รวมถึงการวิเคราะหคุณภาพและปรับปรุงจริง โดย
ทดลองใชกับกลุมตัวอยางหรือกลุมใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง นําผลการตอบมาทําการวิเคราะห
คุณภาพของแบบวัด โดยทาํการวเิคราะหขอสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของขอสอบเปนรายขอใน 
ดานความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) เพื่อคัดเลือกขอสอบที่มีความยากพอเหมาะและมี 
อํานาจจําแนกสูงไว และปรับปรุงขอที่ไมเหมาะสม คัดเลือกขอสอบที่มีคุณภาพเหมาะสม และ/
หรือขอสอบทีป่รับปรุงแลวใหไดจํานวนตามผังขอสอบ เพื่อใหผูเชี่ยวชาญตรวจความตรงตาม
เนื้อหา และนําไปทดสอบใชใหมอีกคร้ังเพื่อวิเคราะหแบบสอบในดานความเที่ยง (Reliability) 
แบบทดสอบควรมีความเทีย่งเบ้ืองตนอยางนอย 0.50 จึงเหมาะที่จะนาํไปใชได สวนการตรวจสอบ
ความตรง (Validity) ของแบบทดสอบ ถาสามารถหาเคร่ืองมือวัดความสามารถทางการคิดวิจาร
ญาณที่เปนมาตรฐานสาํหรับใชเปรียบเทยีบได ก็ควรคํานวณคาสัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ 
(concurrent validity) ของการสอบดวย 

6. นําแบบวัดไปใชจริง  หลังจากวิเคราะหคุณภาพของขอสอบรายขอ และ
วิเคราะหคุณภาพของแบบสอบทั้งฉบับวาเปนไปตามเกณฑคุณภาพที่ตองการแลว จึงนําแบบวดั
ความสามารถทางการคิดไปใชกับกลุมเปาหมายจริง ในการใชแบบวัดทุกคร้ังควรมกีารรายงานคา
ความเที่ยง (Reliability) ทุกคร้ังกอนนําผลการวัดไปแปลความหมาย 
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งานวจิัยที่เกีย่วของกับการคิดวิจารณญาณ 

Bauwen และ Gerhard (1987) ไดศึกษาเกีย่วกับการใชเคร่ืองมอืวัดการคิด
วิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร (Watson-Glaser) เพื่อใชในการทํานายความสําเร็จของ
นักศึกษาพยาบาลหลักสูตรปริญญาตรี โดยใชเคร่ืองมอื WGCTA วัดการคิดวจิารณญาณของ
นักศึกษาในสัปดาหแรกของการลงทะเบียน และเดือนสุดทายของการศึกษา รวมกบัการพิจารณา
เกรดเฉล่ียสะสมของนักเรียน และไดคะแนน NCLEX เปนตัวแทนของความสําเร็จของนักเรียน
มัธยมศึกษา พบวา คะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณเมือ่แรกเขา และคะแนนเกรด
เฉล่ียสะสมสามารถเปนตัวทาํนายความสําเร็จของนักเรียนไดอยางมีนยัสําคัญ ซึ่งนัน่หมายถึงการ
เปนตัวทํานายความสําเร็จข้ันสุดทายดานพุทธพิิสัยของนักเรียนไดเปนอยางดี และยังไดเสนอแนะ
วา เคร่ืองมือ WGCTA ทีใ่ชวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียน สามารถนาํมา
เปนเคร่ืองมือในการคัดเลือกนักเรียนที่สมคัรเขาเรียนได 

Pollack (1987) ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัการสงเสริมการคิดวิจารณญาณ โดย
ศึกษาผลของบรรยากาศในช้ันเรียนเด็กฉลาดเพื่อสงเสริมการคิดวิจารณญาณ การดําเนินการวจิัย
เปนวิจยัเชิงคุณภาพ ใชการสังเกตระยะยาว การสัมภาษณ และการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการใช
กลวิธีแบบตางๆ ในการสรางบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่หลากหลาย เพือ่สงเสริมการคิด
วิจารณญาณ ไดแก การแขงขัน การทํางานเปนกลุม กลวิธีการใชคําถาม ตารางยืดหยุน การให
ขอมูลยอนกลับและการประเมินผูสอน จากการสังเกตพบวา ทั้งการแขงขันระหวางกลุมและการ
แขงขันกับตนเองกอใหเกิดความยุงยากบางก็ตาม สําหรับการทาํงานเปนกลุมและการเรียนรู
รวมกัน จะสรางบรรยากาศทีพ่ัฒนาการคิดวิจารณญาณ การสนับสนุนใหผูเรียนคิดกเ็ปน
บรรยากาศอีกแบบหนึง่ที่ชวยใหผูเรียนคิด  สวนกลวิธกีารใชคําถามทั้งทางการนิรนัย การเร่ิมตน
ดวยขอคนพบและการใชคําถามปลายเปด การกาํหนดตารางที่ยืดหยุนโดยปลอยใหผูเรียนไดใช
เวลาตามความตองการในการแกปญหา การใหขอมลูยอนกลับของผูสอนนั้น ชวยสนับสนนุให
ผูเรียนมีกาํลังใจที่จะประเมนิผลงานของตนเอง ปฏิสัมพันธระหวางตัวแปร ตาง ๆ ที่กลาวมาชวย
สรางบรรยากาศที่จะสงเสริมการคิดวิจารณญาณ 

Kokinda (1989) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษา
พยาบาลระดับปริญญาตรีในการเรียนวชิาการพยาบาลและวิชาศิลปะ ตัวแปรตน คือ คะแนน
สัมฤทธิผ์ลในการเรียนวิชาการพยาบาลและวิชาศิลปะ ตัวแปรตาม คือ คะแนนความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณ ซึ่งวดัโดยแบบทดสอบการคอดอยางมีวิจารณญาณของวตัสันและ  เกรเซอร 
(Watson-Glaser) กลุมตัวอยางเปนนักศึกษาพยาบาลช้ันปที ่ 1-4 จํานวน 49 คน ดําเนนิการวิจยั 
โดยใหกลุมตัวอยางตอบแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผลการวิจยัพบวา 
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นักศึกษาช้ันปที่ 2 ไดคะแนนนอยกวานกัศึกษาช้ันปที ่ 3 นักศึกษาชั้นปที ่ 3 ไดคะแนนนอยกวา
นักศึกษาช้ันปที่ 4 ซึ่งคะแนนการคิดอยางมวีิจารญาณจะเพิ่มข้ึนตามระดับช้ันปอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติ และคะแนนความสามารถในการคิด วิจารณญาณดานที่แตกตางกนั  คือ การสรุปความ 
การใชเหตุผลเชิงอนมุาน และการประเมนิขอโตแยง สวนในดานการตีความและการตระหนกัใน
ขอตกลงเบื้องตนไมแตกตางกัน และพบวามีความสัมพนัธระหวางการคิดวิจารณญาณกับคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

Sander (1992) ทําการศึกษาเร่ืองการรับรูการคิดวิจารณญาณของอาจารยใน
คณะพยาบาลศาสตร จุดมุงหมายของการศึกษา คือ การสํารวจการคิดวิจารณญาณในหลักสูตร
พยาบาลเทคนิค หลักสูตรพยาบาลศาสตรและหลักสูตรที่สูงกวาตามการรับรูของอาจารยพยาบาล 
งานวิจยันี้มุงคนหาการใหความหมายตอการคิดวิจารณญาณของอาจารยพยาบาล ขอบเขตของ
การพัฒนาการคิดวิจารณญาณของอาจารย และกลวิธกีารสอนที่ใชในการสงเสริมความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล ผูวจิัยไดสงแบบสอบถามรายการคิดวิจารณญาณ
ทางไปรษณีย จํานวน 1000 ฉบับ ไปยังอาจารยพยาบาลระดับปริญญาโทและปริญญาเอกใน
คณะพยาบาลศาสตร เปนสมาชิกของ Sigma Theta Tau International ที่ไดรับการสุมเลือกและ
ไดรับแบบสอบถามที่ถูกทาํอยางสมบูรณกลับมา 633 ฉบับ ผลการศึกษาบงชีว้าความหมายของ
การคิดวิจารณญาณ คือ โครงรางทีซ่ับซอน ประกอบดวย (1) การสาํรวจ (2) การแยกแยะ (3) การ
ใชเหตุผล (4) ความเขาใจ และ (5) ความรู สวนบุคคลทีม่ีการคิดวิจารณญาณควรมีลักษณะ (1) มี
ใจที่เปดกวาง (2) อยากรูอยากเหน็ (3) รับรูอยางพนิิจพิเคราะห และ (4) ชางสงสัย และพบวา 
อาจารยมีแนวโนมในการใชวิธีการสอนที่สงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ดวยกลวธิี
การสอนและการเรียนรู 5 ประเภท ที่สงเสริมทักษะการคิดวิจารณญาณ ไดแก (1) การใช
สถานการณจาํลอง (2) การวิพากษวจิารณ (3) กจิกรรมปฏิสัมพันธ (4) กิจกรรมการใชคําถาม
อยางมีวัตถุประสงค และ    (5) การเขียนและการบรรยาย ผลการศึกษาแสดงใหเหน็วาคณะ
พยาบาลศาสตรพยายามทีจ่ะสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษาพยาบาล 

West (1995) ไดทําการวิจัยเร่ืองการสงเสริมการคิดวิจารณญาณในหลักสูตร
รัฐศาสตรโดยสรางรูปภาพแบบการสอน 2 รูปแบบตามแนวคิดของพีอาเจตและบลูม ทีช่วย
สงเสริมทกัษะการคิดใหสูงข้ึน คือ รูปแบบการสอนการคิดวิจารณญาณที่ชัดเจน (Explicit model) 
ซึ่งมีลักษณะทีมุ่งพฒันาทกัษะในการคิดวจิารณญาณโดยเฉพาะ และรูปแบบการสอนการคิด
วิจารณญาณแบบแฝง (Implicit model) ซึ่งประกอบดวย รูปแบบการสอนหลายอยาง รูปแบบนี้
แปลงมาจากช้ันเรียนที่มกีารมอบหมายรายงาน ใชเทคนิคทีเ่นนการมีปฏิสัมพนัธของนักศึกษา 
และการสงเสริมพัฒนาการของทักษะการคิดวิจารณญาณเปนลําดับข้ัน การทดลองทาํใน
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นักศึกษาหลักสูตรรัฐศาสตรของมหาวทิยาลัยของรัฐ เปนเวลา 1 ภาคการศึกษา โดยแบงนกัศึกษา
ออกเปน 3 กลุม ใชแบบวัดการคิดวิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร (Watson-Glaser) วัด
นักศึกษาทั้งหมดกอนเขาเรียนและหลังจบภาคเรียนการสอนนักศึกษา 3 กลุมนี้จะแตกตางกัน 
กลุมที่ 1 ใชการสอนแบบบรรยาย กลุมที ่ 2 ใชการสอนแบบแฝง และกลุมที่ 3 ใชการสอนแบบ
ชัดเจน ผลการศึกษาพบวามีความแตกตางอยางไมมีนยัสําคัญของการสอนทัง้สามกลุม อยางไรก็
ตามพบวาความสัมพันธระหวางจาํนวนของการมอบหมายงาน (การสอนแบบแฝง) กับคะแนน
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ และจํานวนของการมอบหมายงานทีพ่ัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณโดยตรง กับคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ความสัมพันธดังกลาว
แสดงใหเหน็วา รูปแบบการสอนแบบชัดเจนและแบบแฝง มีผลตอการพัฒนาทักษะการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษา รูปแบบการสอนแบบชัดเจน เปนรูปแบบที่เหมาะสมสําหรับหลักสูตรที่
สงเสริมทกัษะการคิดโดยเฉพาะ แตมนัเปนความยุงยากเกีย่วกบัเวลา กระบวนการคิดและการ
สอนแบบแฝงมีความยืดหยุนและเหมาะสมกวาสําหรับการเรียนในหลักสูตรรัฐศาสตร 

McCormick (1988) ไดศึกษาผลการใชสื่อส่ิงพิมพในการสอนทักษะการคิด
วิจารณญาณแกนักศึกษาผูใหญ เพื่อศึกษาประสิทธผิลของโปรแกรมการศึกษาที่ใชส่ือส่ิงพิมพใน
การสอนทักษะการคิดวิจารณญาณแกนักศึกษาผูใหญ เปนการวิจัยรูปแบบ non – randomized 
control group, pre test - post test design การวัดตัวแปรตามจะใชการวัดคะแนนตามเกณฑ ที่
แสดงถึงการพฒันาของกลุมตัวอยางทัง้ในกลุมทดลองและกลุมควบคุม สรุปไดวา นักศึกษาที่เขา
เรียนในช้ันเรียนที่ใชส่ือส่ิงพมิพเปนการสอนทกัษะการคิดวิจารณญาณ 1 ภาคเรียน ไมมีการ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณสูงกวานกัศึกษาที่ไมไดเขารวมในโปรแกรม และไมมีส่ิงแสดงความ
แตกตางในการคิดวิจารณญาณกอน และหลังการสอนสื่อส่ิงพิมพในนักศึกษาชายและหญิงที่เขา
รวมโปรแกรม และนักศึกษาที่มีอายุตางกนัไมมีความแตกตางในทักษะการคิดวิจารณญาณทั้ง
กอนและหลังการสอนโดยใชส่ือส่ิงพิมพ 

Rachel (1989) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางการคิดวิจารณญาณกับอายุขณะ
จบปริญญาตรี และวุฒิการศึกษาสูงสุด โดยกลุมตัวอยางทําแบบสอบวัดความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณของวัตสันและเกรเซอร และแบบทดสอบวัดการตัดสินใจในการใหการพยาบาล 
ผลการวิจยัพบวา มีความสัมพันธกนัระหวางคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ กบั
คะแนนจากแบบทดสอบการตัดสินใจในการใหการพยาบาลอยางมนียัสําคัญทางสถิติ และพบวา
ไมมีความสัมพันธระหวางอายุขณะจบการศึกษาและวฒุิการศึกษาสงูสุด กับคะแนนจากแบบสอบ
การตัดสินใจในการใหการพยาบาล 
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Commeyras (1990) ไดทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางการคิด
วิจารณญาณกับการอานของผูเรียน โดยพิจารณาจากใบรายงานผลการศึกษาของผูเรียน พบวา 
การคิดวิจารณญาณมีความสัมพนัธกับการอานเพื่อทาํความเขาใจและยังแสดงใหเห็นวา การคิด
วิจารณญาณนั้นสามารถสงเสริมไดในการสอนประจําวนัโดยใชวัสดุอุปกรณในหองเรียนที่ตางกนั 

Norris และ Ennis (1990) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการรายงานการคิดดวย
ภาษาพูด เพื่อทดสอบความตรงของแบบสอบการคิดวิจารณญาณ ชนิดเลือกตอบกับนักเรียน
มัธยมปที่ 2 พบวา การรายงานการคิดดวยภาษาเปนเงื่อนไขที่จาํเปนของการหาความตรงของ
ขอมูลและขอมูลที่รวบรวมยังทาํใหเกิดการคิดและการปฏิบัติเปล่ียนแปลงดวย 

Stattery (1990) ไดพบวาการจัดใหผูเรียนไดคนควาและเขียนเกีย่วกับหวัขอที่มี
ความซับซอน โดยผูสอนเปนผูวิจารณ ในลักษณะของการสนับสนุนและทาทายต้ังแตเร่ิมแรก การ
เรียนการสอนสามารถสงเสริมใหผูเรียนเกดิการคิดวิจารณญาณได แตผูสอนตองมกีารเตรียม
ความพรอมของตนเองเพื่อใหสามารถกระตุนผูเรียนไดตรงตามความตองการ 

เอ้ือญาติ ชูชืน่ (2536) ไดศึกษาผลการฝกการคิดวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ 
เอนนิส (Ennis, 1985) ที่มตีอความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลตํารวจ 
กลุมตัวอยางคือนักศึกษาพยาบาลชั้นปที ่4 ของวทิยาลัยพยาบาลตํารวจ จาํนวน 60 คน แบงกลุม
ตัวอยางเปนกลุมควบคุมและกลุมทดลองกลุมละ 30 คน โดยวิธีสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับ
การฝกความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ โดยใชสถานการณปญหาทางการพยาบาลอายุร
ศาสตรเปนเนือ้หา สําหรับกลุมควบคุมใหอานเอกสารทางวิชาการพยาบาลที่กาํหนดใหดวยตัวเอง 
ใชเวลาเทากับกลุมทดลอง ทําการเก็บรวบรวมขอมูลทัง้ 2 กลุม โดยใชแบบทดสอบความสามารถ
ทางการคิดวิจารณญาณกอนและหลงัการฝกการคิดวิจารณญาณ และในระยะติดตามผล
วิเคราะหความแตกตางของคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ หลังการทดลองสูงกวา
กอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แตไมพบความแตกตางของคะแนน
ความสามารถทางการคิดวิจารณญาณระหวางกอนการทดลองและหลงัการทดลองของกลุมควบคุม 
กลุมทดลองไดคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณภายหลงัการทดลองสูงกวากลุมควบคุม
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 และทั้งสองกลุมมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณใน
ระยะติดตามผลไมแตกตางกัน 

ผองศรี เกียรติเลิศนภา (2536)  ไดพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบใชปญหา
เปนหลักทางการศึกษาพยาบาล โดยพบวาประสิทธิภาพของรูปแบบของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม มีความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05  และกลุมทดลองมีความสามารถในการแกปญหาหลังการทดลองสูงกวาการทดลอง
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   ในขณะที่ความสามารถในการคิดวิจารณญาณของกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมหลังการทดลองไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  และ
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังการทดลอง ไมแตกตางจากกอนการทดลองอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อรพรรณ ลือบุญธวัชชัย (2538)  ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพนัธระหวางแบบ
การเรียนของนิสิต นกัศึกษา กับการสอนของอาจารยตอการพฒันาการคิดวจิารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล โดยมุงที่จะพัฒนาการสอนของอาจารยตอการพฒันาแบบการสอนที่เหมาะสม 
เพื่อนาํไปใชในการพัฒนาการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาล โดยเฉพาะในการเรียนการ
สอนภาคปฏิบัติ โดยมีตัวแปรอิสระ 2 ตัว ไดแก 1) แบบการเรียนของนักศึกษาที่เนนการทาํงาน
หลายมิติของเซลลสมอง แบงเปน 4 แบบ คือ แบบการเห็น การฟง การอาน และการเคล่ือนไหว 2) 
แบบการสอนของอาจารย ไดแก แบบการสอนในคลินกิของอาจารยทีเ่ปนแนวคิดเดิมและแบบการ
สอนทีพ่ัฒนาการคิดวิจารณญาณ ตัวแปรตาม ไดแก คะแนนการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษา
พยาบาล 7 ดาน ไดแก การระบุประเด็นสําคัญ การรวบรวมขอมูล การพิจารณาความนาเชื่อถอื
ของแหลงขอมลู การระบุลักษณะของขอมลู การต้ังสมมติฐาน การลงขอสรุป และการประเมินผล  
ผลการวิจยัพบวา การสอนพัฒนาความคิดอยางมวีจิารณญาณสามารถพัฒนาความคิดอยางมี
วิจารณญาณไดสูงข้ึนกวาการสอนแบเดิม ไมวาผูเรียนจะเรียนแบบใดก็ตาม ในขณะที่นกัศึกษาทีม่ี
แบบการเรียนแบบการเหน็อยางชัดเจน 

เพ็ญนภา แดงปอมยทุธ (2539)  ไดศึกษาผลการสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ
ตอความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของนกัศึกษาพยาบาลช้ันปที ่ 1 โดยเปรียบเทยีบ
ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลกอนและหลังไดรับการสอนท่ีเนนการสอนเพื่อการคิด
วิจารณญาณ กับกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ โดยแบงกลุมตัวอยางเปนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม กลุมละ 50 คน กลุมทดลองไดรับการสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ กลุมควบคุมไดรับ
การสอนแบบปกติ ทําการทดลองโดยทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังเรียน เคร่ืองมือที่ใชในการ
วิจัย คือแบบแผนการสอนที่เนนการคิดวจิารณญาณ และแบบทดสอบ MEQ วัดความสามารถใน
การใชกระบวนการพยาบาล ผลการวิจยัพบวา ความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของ
กลุมตัวอยางหลังไดรับการสอนท่ีเนนการคิดวิจารณญาณ สูงกวากอนการทดลองอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  และความสามารถในการใชกระบวนการพยาบาลของกลุมตัวอยางที่ไดรับ
การสอนที่เนนการคิดวิจารณญาณ สูงกวากลุมที่ไดรับการสอนในรูปแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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กนกนุช ขําภักต (2539)  ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล และศึกษาความสัมพนัธระหวางสภาพการเรียนการสอนทีเ่นนสถานการณจริง
ดานกิจกรรมการสอน กจิกรรมการสอนและกิจกรรมนักศึกษา กับความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักศึกษาพยาบาลกลุมตัวอยางจํานวน 390 คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามสภาพการเรียนการสอน และแบบทดสอบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผล
การวิวจิัยพบวา คาเฉลีย่ของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ดานอนุมาน การ
ยอมรับขอตกลงเบื้องตน การตีความ การประเมินขอโตแยง และรวมทกุดานของนักศึกษา
พยาบาล อยูในระดับปานกลาง สวนคาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการคิดวิจารณญาณ 
ดานการนิรนยัอยูในระดับสูง และสภาพการเรียนการสอนที่เนนสถานการณจริงดานกจิกรรมการ
เรียน กิจกรรมนักศึกษา และกิจกรรมการสอน เร่ืองวธิีสอน การใชคําถาม และการสรางบรรยากาศ
ในช้ันเรียนของอาจารยพยาบาล  ไมมีความสมัพนัธกบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล  สวนสภาพการเรียนการสอน ดานกิจกรรมการสอน เร่ืองการประเมินผลการ
สอนของอาจารย มีความสัมพนัธทางลบระดับตํ่ากบัความสามารถในการคิดวิจารณญาณของ
นักศึกษาพยาบาล อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สุพรรณี สุวรรณจรัส (2543) ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการฝกใชเทคนิค
แผนผังทางปญญาที่มีตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษาวจิัยเปนนักเรียนทีก่ําลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบดินทร
เดชา (สิงห สิงหเสน)ี แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 58 คน ดวยวิธีการสุมอยาง
งาย กลุมทดลองไดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาจํานวน 10 กิจกรรม กลุมควบคุมไดรับ
การสอนตามปกติ เปนการวิจัยแบบมีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
แบบสอบการคิดวิจารณญาณ วิเคราะหขอมูลโดยใชการทดสอบที การวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุม
ที่ไดรับการฝกการใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉล่ียของคะแนนการคิดวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการสอนแบบปกติ อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นกัเรียนกลุมที่
ไดรับการฝกการใชเทคนิคแผนผังทางปญญา มีคาเฉลี่ยของคะแนนการคิดวจิารณญาณหลัง
ทดลองสูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ3) ไมพบความแตกตาง
ระหวางคาเฉลี่ยคะแนนการคิดวิจารณญาณภายหลังการทดลองกับระยะติดตามผลของนักเรียน
กลุมทดลองทีไ่ดรับการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญา 

อรุณี รัตนิวิจิตร (2543) ไดทําการวิจยัเพื่อศึกษาผลของการฝกการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวจิัยเปนนักเรียนที่
กําลังเรียนอยูในภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนทานางแนววทิยายน จังหวัดขอนแกน 
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จํานวน 2 หองเรียน แบง เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 1 หองเรียน กลุมทดลองไดรับ
การสอนโดยใชแบบฝกการคิดวิจารณญาณ ซึ่งผูวิจยัดัดแปลงจากแบบฝกการคิดวิจารณญาณ
ของเพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ และ ยุพดี ไตรติลานันท สําหรับกลุมควบคุมไดรับการสอนตามปกติ 
ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 20 คาบ คาบละ 50 นาท ี โดยทัง้สองกลุมใชเนื้อหาเดียวกนั และใช
แผนการวจิัยแบบกึ่งทดลอง เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัยคือแบบวัดการคิดวิจารณญาณ วิเคราะห
ขอมูลโดยใชสถิติคา t – test  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณมี
การคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับการฝก อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
นักเรียนกลุมทีไ่ดรับการฝก การคิดวจิารณญาณมกีารคิดวิจารณญาณสูงกวากอนไดรับการฝก    
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 

วรนุช เนตรพศิาลวนชิ (2544) ไดทําการวิจยัเร่ือง การพัฒนารูปแบบการฝกอบรม
ผานเว็บดวยการเรียนแบบรวมมือแบบกรณีศึกษาเพื่อการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ สําหรับ
พยาบาลวชิาชีพ กลุมตัวอยางในการทดลอง คือ พยาบาลวิชาชีพจากวทิยาลัยแพทยศาสตรและว
ชิรพยาบาล ที่มีประสบการณทางการพยาบาลอยางนอย 1 ป และสมัครใจเขารวมการวิจยั 
จํานวน 42 คน แบงกลุมยอย 8 กลุม ทดลองฝกอบรมตามรูปแบบที่พัฒนาข้ึนเปนระยะเวลา 10 
สัปดาห ผลการวิจัยพบวา 

1. รูปแบบการฝกอบรมทีพ่ัฒนาข้ึน ประกอบดวย 3 สวน คือ 1) องคประกอบ
การฝกอบรม 10 องคประกอบ ไดแก เปาหมาย ชนิดการเรียนรู หลักสูตร บทบาทผูเขารับการ
อบรม บทบาทผูดําเนินการอบรม บทบาทผูเชี่ยวชาญและผูสนับสนนุการฝกอบรม คอมพวิเตอร
และอินเทอรเน็ต การปฏิสัมพนัธผานเวบ็ ปจจัยสนับสนุนและการประเมินผล 2) วิธีการฝกอบรม 
ประกอบดวย การปฐมนิเทศ การฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ การประเมินผลการฝกอบรม และ
ระบบปฏิบัติการที่เปนแนวทางปฏิบัติในการใชรูปแบบการฝกอบรม 3) กิจกรรมการฝกอบรม 
ประกอบดวย (1) กิจกรรมผานเว็บดวยเคร่ืองมือไปรษณียอิเล็กทรอนิกส กระดานขาว การพูดคุย 
สนทนา การคนหาบนเครือขาย การถายโอนแฟมขอมูล และ (2) กิจกรรมในช้ันเรียน ประกอบดวย 
การอภิปรายและการฝกปฏิบัติทักษะคอมพิวเตอรและอินเทอรเน็ต 

2. ผลการทดลองใชรูปแบบการฝกอบรมทีพ่ฒันาข้ึน พบวา หลังการฝกอบรม
พยาบาลวชิาชีพมีการคิดวจิารณญาณสูงกวากอนการฝกอบรม อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 และกลุมตัวอยางรวมมอืทํางานกลุมผานเว็บในสัปดาหแรกและสัปดาหที่ 10 ของการฝกอบรม
ในระดับปานกลาง และไมแตกตางกนั 
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3. ความคิดเหน็เกี่ยวกบัรูปแบบการฝกอบรมที่พฒันาข้ึน พบวา กลุมตัวอยางมี
ความพึงพอใจในระดับมาก ในเร่ือง 1) การจัดกิจกรรมการรวมมือ 2) การปฏิสัมพนัธกลุมผานเว็บ 
3) การออกแบบรูปแบบการฝกอบรม และ 4) ความพรอมของอุปกรณคอมพิวเตอรและเครือขาย
อินเทอรเน็ตในหนวยงาน 

วิไลพร สุดันไชยนนท (2546) ไดทําการวจิัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธของสถานการณ
ปญหาที่นาํเสนอบนเว็บและการสนับสนุนการเรียน ในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ที่มี
ตอการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาทันตแพทย กลุมตัวอยางในการทดลอง คือ นักศึกษา
ทันตแพทยชัน้ปที ่ 1 และ 2 มหาวิทยาลัยขอนแกน ปการศึกษา 2546 จํานวน 80 คน แบงการ
ทดลองออกเปน 4 กลุม ๆ ละ 20 คน ตามลักษณะของสถานการณปญหาและการสนับสนนุการ
เรียน แบงไดดังนี ้ (1) ไดรับสถานการณปญหาที่นาํเสนอบนเว็บเปนขอความและมีติวเตอร (2) 
ไดรับสถานการณปญหาทีน่าํเสนอบนเวบ็เปนขอความและไมมีติวเตอร เนื้อหาที่ใชในการเรียนคือ
ทักษะที่สําคัญของวิชาชีพทันตแพทย การวัดการคิดวิจารณญาณใชแบบวัด Cornell Critical 
Thinking Test Level Z ผลการวิจยัพบวา 1) ไมพบปฏิสัมพันธระหวางสถานการณปญหาและการ
สนับสนนุการเรียน ตอคาคะแนนเฉล่ียของการคิดวิจารณญาณในนักศึกษาทนัตแพทย อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) สถานการณปญหาที่นาํเสนอบนเว็บ 2 ลักษณะ คือ 
ภาพประกอบคําบรรยายและขอความในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ไมมีความ
แตกตางกนัในการคิดวิจารณญาณของนกัศึกษาทนัตแพทย อยางมนีัยสําคัญที่ระดับ .053) การ
สนับสนนุการเรียนแบบมีติวเตอร กับไมมติีวเตอรในการเรียนการสอนโดยใชปญหาเปนหลัก ไมมี
ความแตกตางกันในการคิดวจิารณญาณของนักศึกษาทนัตแพทยอยางมีนยัสําคัญทีร่ะดับ .05 

จากความหมาย แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยเกีย่วกับการคิดอยางวิจารณญาณ จะ
เห็นไดวานกัจติวิทยาและนกัการศึกษาแตละทานไดใหความหมาย องคประกอบและการวัดการ
คิดวิจารณญาณ ตลอดจนใหขอคิดเห็นไวแตกตางกนั แตจากการศึกษาขอมูลตาง ๆ ทีเ่กี่ยวของ
แลวพบวาวธิีการศึกษา วิธีการวัดการคิดวจิารณญาณของแตละทานมีความสอดคลองกับ
การศึกษาของเอนนิส (Ennis, 1989) และแบบวัดการคิดวิจารณญาณของเอนนิสก็เปนที่ยอมรับ
อยางกวางขวาง ดังนั้นในการวิจยัคร้ังนี้ ผูวิจัยจงึไดอาศัยแนวทางการสรางบทเรียนบนเว็บให
ผูเรียนไดเรียนรูตามแนวการพัฒนาการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจ
ปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิง
อุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การ
แกปญหา โดยอาศัยแนวทางการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณในแนวทางของแบบวัด Cornell 
Critical Thinking Test, Level z ของเอนนสิ (Ennis, 1989) 
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บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง เพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและ
อุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยไดดําเนนิการดังรายละเอียดตอไปนี้ 

รูปแบบการวจิัย 

การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงทดลอง แบบ 2 ตัวประกอบ หรือเรียกวา completely 
Randomized 2 x 2 Factorial Design (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

ประชากร ที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร 

กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการ
เรียนวทิยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จังหวัดขอนแกน ภาคเรียน
ที ่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) เพื่อนํากลุมตัวอยาง
เขากลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

1. วิเคราะหคะแนนจากการสอบกลางภาค และการสอบปลายภาควิชา
ฟสิกสเพิ่มเติม 1 ที่ทาํการเรียนการสอนในภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2550 โดยแปลงคะแนนรวม
เปนการเรียงลําดับเปอรเซ็นไทลของนกัเรียนแตละคน 

2. เรียงลําดับคะแนนรวมตามลําดับของตําแหนงเปอรเซน็ไทล จากมากไป
หานอย แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม โดยอาศัยหลักดังนี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

1) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 76 ข้ึนไป จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง 

2) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 51 -75 จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (คอนขางสูง) 

3) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 26 -50 จัดเขากลุมที่
มีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง (คอนขางตํ่า) 
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4) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มี
คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 

3. สุมอยางงายเพื่อนาํนกัเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม มีข้ันตอน ดังนี ้

1) นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มี
คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนตํ่า 

2) สุมอยางงาย เพื่อนาํนกัเรียนจากกลุมทีม่ีคะแนนผลสมัฤทธ์ิทาง 
การเรียนกลุมสูง 1 คน  กลุมปานกลาง (คอนขางสูง) 1 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 1 คน 
และกลุมตํ่า 1 คน จํานวน 4 คน เขากลุมยอยที1่ ในทีน่ี้ขอเรียกวากลุมยอย 1-01 และทําการสุม
อยางงายในทาํนองเดียวกันเพื่อนาํนกัเรียนจํานวน 4 คน เขากลุมยอยที่ 2 คือกลุม 2-01, กลุมยอย
ที่ 3 คือ 3-01 และกลุมยอยที่ 4 คือ 4-01  อาจเรียกกลุมยอยชุดนีว้าชดุที่ 1 

3) สุมอยางงายในทาํนองเดียวกับขอ (1) เพือ่นํานักเรียนจํานวน 4 
คนเขากลุมยอยชุดที ่ 2 คือกลุมยอย 1-02, 2-02, 3-02 และ 4-02 และตอไปเปนชุดที่ 3 คือกลุม
ยอย 1-03, 2-03, 3-03 และ 4-03 และทําการสุมอยางงายทํานองเดียวกนัเพื่อนํานักเรียนเขาสู
กลุมยอยจนถงึชุดที ่10 

4) ผลการสุมอยางงายเพื่อนาํนกัเรียนเขากลุมยอยทัง้แลว จะทาํให
ไดกลุมตัวอยางกลุมใหญ 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ไดแก 

(1) กลุมตัวอยางที ่1 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 1-01, 1-02, 1-03, 1-04, 1-05, 1-06, 1-07, 1-08, 1-09 และ 1-10 

(2) กลุมตัวอยางที่ 2 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือกลุมยอย 2-01, 2-02, 2-03, 2-04, 2-05, 2-06, 2-07, 2-08, 2-09 และ 2-10 

(3) กลุมตัวอยางที่ 3 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 3-01, 3-02, 3-03, 3-04, 3-05, 3-06, 3-07, 3-08, 3-09 และ 3-10 

(4) กลุมตัวอยางที่ 4 ประกอบดวยกลุมยอยจํานวน 10 กลุม 
คือ กลุมยอย 4-01, 4-02, 4-03, 4-04, 4-05, 4-06, 4-07, 4-08, 4-09 และ 4-10 

 



                             

125 
 

5) ทําการสุมอยางงายเพื่อนาํกลุมตัวอยางกลุมใหญทัง้ 4 กลุม 
ไดแก กลุมตัวอยางที่ 1, กลุมตัวอยางที ่ 2, กลุมตัวอยางที่ 3 และกลุมตัวอยางที ่ 4 เขาเปนกลุม
ทดลอง คือ A1, A2, B1 และ B2 ทําใหไดกลุมทดลองสําหรับการวิจัยคร้ังนี้ดังตาราง 4 

ตาราง 4  แสดงกลุมทดลอง 4 กลุม เพื่อใชในการวิจัยแบบ 2 x 2 Factorial Design 
 

จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 
แบบฝกหลังเรียน 

วิธีสอนใน 
บทเรียนบนเวบ็ 

 
1: โดยวิธีสรางโจทย 2: โดยวิธีแกโจทย 

รวม 

A: แบบนิรนยั A1 40 A2 40 80 

B: แบบอุปนัย B1 40 B2 40 80 

รวม  80  80 160 

 

จากตาราง 4 สามารถสรุปการสุมตัวอยางเพื่อจัดนักเรียนเขากลุมทดลองในการ
วิจัยคร้ังนี้ได  4 กลุม ดังนี ้

1. กลุม A1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย  จํานวน 40 คน 

2. กลุม A2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทย  จาํนวน 40 คน 

3. กลุม B1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย  จํานวน 40 คน 

4. กลุม B2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทย  จาํนวน 40 คน 
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จากการสุมตัวอยางเพื่อจัดนกัเรียนเขากลุมทดลองในการวิจัย  4 กลุม สามารถ
สรุปออกมาเปนลําดับข้ันตอน ดังภาพ 7 
 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4
4 กลุมเรียน จาํนวน 174 

 
คน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

A1: กลุมเรียน WBI  
แบบนิรนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทย   
จํานวน 40 คน 

A1-01, A1-02,… 

A2: กลุมเรียน WBI 
แบบนิรนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทย 
จํานวน 40 คน 

A2-01, A2-02,… 

B1: กลุมเรียน WBI 
แบบอุปนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทย 
จํานวน 40 คน 

B1-01, B1-02,… 

B2: กลุมเรียน WBI 
แบบอุปนัย 

ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทย 
จํานวน 40 คน 

B2-01, B2-02,… 

กลุมปานกลาง 
(คอนขางสูง) 
เปอรเซ็นไทล  
ระหวาง 51-75  

กลุมปานกลาง 
(คอนขางตํ่า) 
เปอรเซ็นไทล  
ระหวาง 26-50  

กลุมตํ่า 
เปอรเซ็นไทล  
ต้ังแต 25   
ลงมา 

กลุมสูง 
เปอรเซ็นไทล  
ต้ังแต 76 
ขึ้นไป 

R ข้ันที่ 2 สุมอยางงาย เขากลุมทดลอง 4 กลุม 

 กลุมตัวอยางที่ 2 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
2-01, 2-02,…,2-10 
จํานวน 40 คน 

 กลุมตัวอยางที่ 3 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
3-01, 3-02,…,3-10 
จํานวน 40 คน 

กลุมตัวอยางที่ 4 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
4-01, 4-02,…,4-10 
จํานวน 40 คน  จํานวน 40 คน

1-01, 1-02,…,1-10 
มีกลุมยอย 10 กลุม 
กลุมตัวอยางที่ 1 

ข้ันที่ 1 สุมอยางงาย เขากลุมตัวอยาง 4 กลุม 

เรียงลําดับตามตําแหนงเปอรเซ็นไทลของคะแนนสอบ 

R 

ภาพ 7 แสดงข้ันตอนการสุมอยางงายเพือ่นํานักเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม 



                             

127 
 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

การวิจยัคร้ังนีใ้ชเคร่ืองมือเพือ่เก็บรวบรวมขอมูลทั้งหมด 2 ประเภท ดังนี ้

1. บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล สรางแตกตางกนั 4 รูปแบบ ไดแก 

(1) แบบ A1  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(2) แบบ A2  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

(3) แบบ B1  เปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(4) แบบ B2  เปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัย ที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

ขั้นตอนการสรางบทเรียนบนเว็บ 

(1) ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาเกีย่วกับรายละเอียด และแนวทางการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ที่มีแบบการฝกหลังเรียนตางกัน 2 
แบบ คือ แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 
จากตํารา  วิทยานพินธ เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการสรางบทเรียนบนเว็บ 

(2) วิเคราะหเนื้อหาตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรมของรายวิชา ว 40201
ฟสิกสเพิ่มเติม 1 เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2544 ดังแสดงในตาราง 5 

(3) สรางตารางเพือ่วิเคราะหเนื้อหา และกําหนดกรอบของบทเรียนที่ใช
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย กาํหนดกรอบของแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยปญหาและ
โดยวิธีแกโจทยปญหา ดังแสดงตัวอยางของตารางวิเคราะหกรอบเนื้อหาในตาราง 6 (รายละเอียด
ในภาคผนวก ค.) 
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ตาราง 5 แสดงเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 

หัวขอเนื้อหาสมดุลกล วัตถุประสงคการเรียน 

1.  ความหมายและประเภทสมดุลกล 
1.1 ความหมายสมดุลกล 
1.2 ประเภทสมดุลกล 

1.2.1  สมดุลตอการเล่ือนที ่
1.2.2  สมดุลตอการหมุน 

       1.2.3  สมดุลแบบสมบูรณ 

 
1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุลกล

พรอมกับยกตัวอยางแบบตาง ๆ ได 
2. นักเรียนสามารถอธิบายจําแนกประเภทของ 

สมดุลกล พรอมยกตัวอยางได 
3. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะการวางตัวของ

วัตถุที่อยูในสภาวะสมดุลแบบตาง ๆ ได 
2. สมดุลตอการเล่ือนที ่
2.1 ความหมายสมดุลตอการเล่ือนที ่
2.2 ประเภทสมดุลตอการเล่ือนที ่ 
2.3 เงื่อนไขของสมดุลตอการเล่ือนที ่
2.4 โจทยปญหาสมดุลตอการเล่ือนที ่

4. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของ 
สมดุลตอการเลื่อนทีพ่รอมกบัยกตัวอยางได 

5. นักเรียนสามารถอธิบายจําแนกประเภทของ 
สมดุลตอการเลื่อนที ่พรอมยกตัวอยางได 

6. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลตอ 
การเล่ือนที่ พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

7. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลตอการเล่ือนทีไ่ด 

3. สมดุลตอการหมุน 
3.1 เงื่อนไขของสมดุลตอการหมุน 
3.2 โจทยปญหาสมดุลตอการหมุน 

8. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุล 
ตอการหมุนพรอมกับยกตัวอยางได 

9. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลตอ 
การหมนุ พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

10. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลตอการหมุนได 

4. สมดุลสมบูรณ 
4.1 เงื่อนไขของสมดุลสมบูรณ 
4.2 โจทยปญหาสมดุลสมบูรณ 

11. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของสมดุล
สมบูรณพรอมกับยกตัวอยางได 

12. นักเรียนสามารถอธิบายเงื่อนไขของสมดุลสมบูรณ 
พรอมกับเขียนสมการเงื่อนไขสมดุลได 

13. นักเรียนสามารถสรางโจทยปญหาและแกโจทย
ปญหาสมดุลสมบูรณได 
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ตาราง 6 แสดงตัวอยางแนวการออกแบบบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพฒันาการคิดวจิารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
 

การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด
วิจารณญาณ 8 ทักษะ 

เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา 
1.1 ความสามารถในการบอก

รายละเอียดพืน้ฐานของ
ประเภทของสภาพสมดุลของ
วัตถ ุ

1.2 ความสามารถในการจาํแนก
องคประกอบยอยของปญหา
เกี่ยวกับสมดุลกล 

1.3 ความสามารถในการ
ยกตัวอยางของวัตถทุี่ยูใน
สภาวะสมดุล 

 

หนวยที่ 1 ความหมายและประเภท
ของสมดุลกล 
1.3 ความหมายสมดุลกล 
1.4 ประเภทสมดุลกล 

1. สมดุลตอการเลื่อนที ่
    (Translation Equilibrium)  
2. สมดุลตอการหมุน 
    (Rotation Equilibrium) 
3. สมดุลสัมบูรณ 
    (Absolute Equilibrium) 

                  

หนวยที่ 1 
1.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

วัตถุที่อยูในสภาพสมดุล
โดยทั่วไปและการจําแนก
ประเภทสมดุลกลใหแกผูเรียน 

1.2 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่อยู
สภาวะสมดุล 2 แบบ คือ  
สมดุลตอการเลื่อนที ่และ 
สมดุลตอการหมุน 
 

1.3 ใหผูเรียนในกลุมรวมกนัคิด แลว
ยกตัวอยางวัตถุสมดุลทัง้ 2 แบบ 
สงคําตอบตัวอยางนัน้ผาน
บทเรียนบนเวบ็ไปยังผูสอน 

หนวยที่ 1 
1.1 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่ผูเรียน

พบเหน็โดยทั่วไปที่อยูในสมดุล 
และยกตัวอยางวัตถุทัง้สมดุลอยู
และไมสมดุลใหผูเรียนไดจาํแนก 

1.2 ใหผูเรียนวิเคราะหรูปแบบสภาวะ
สมดุลของวัตถุ ในสวนแตกตาง
กันและจําแนกประเภทสมดุล
ออกมาเปนสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 

1.3 ใหผูเรียนภายในกลุมรวมกนัคิด
และสรุปความหมายสมดุล และ
แยกประเภทของสมดุลกลแลวสง
ขอความไปยังผูสอน 
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(4) แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิ เพื่อตรวจสอบความ
สอดคลองในดานวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม กรอบเนือ้หาของบทเรียนทั้งสองรูปแบบ แบบฝกหลัง
เรียนทัง้สองวธิีการ และการประเมินผลการเรียนผานเว็บโดยใชแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 

(5) สรางเนื้อหาบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอนแบบนิรีนัยและแบบอุปนัย
และสรางแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาและวิธีแกโจทยปญหาในบทเรียนบนเว็บ เร่ือง
สมดุลกล แลวเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒ ิจากนั้นนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(6) เขียนโครงเร่ืองของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ และนําเสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ แลวนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(7) เขียนบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลตามโครงเร่ือง และผังงานที่ผาน
การแกไขปรับปรุงแลว โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป Moodle version 1.5.4 ซึ่งเปนโปรแกรมสําหรับ
สรางบทเรียนบนเว็บประเภทใหเปลา (Freeware) บนระบบปฏิบัติการ Microsoft Windows XP 
โดยผูวิจัยไดขอความอนุเคราะหศูนยคอมพิวเตอร มหาวทิยาลัยขอนแกน เพื่อทําการติดต้ังชดุ
โปรแกรมและฐานขอมูลบนเคร่ืองแมขายไวที ่ http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle ดังแสดง
ตัวอยางหนาแรกบทเรียนบนเว็บที่เหมือนกนัทัง้ส่ีแบบ ดังภาพ 8 (รายละเอียดในภาคผนวก ช.) 

 

ภาพ 8 แสดงหนาแรกของบทเรียนบนเว็บ สําหรับใหผูเรียน Log in เขาบทเรียน 

 

http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle
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(8) นําเสนอบทเรียนบนเว็บทั้ง 4 รูปแบบ ใหอาจารยที่ปรึกษาและ
ผูทรงคุณวุฒติรวจสอบ และนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 

(9) นําบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 รูปแบบ ไปทดลองใหนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวนทัง้หมด 112 คน ทาํการแบงกลุม
โดยใชผลการเรียนวิชา ว 41101 ฟสิกสพื้นฐาน ทีน่ักเรียนไดเรียนมาต้ังแตภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2549 โดยแบงเปน 4 กลุมระดับคะแนน  แลวทาํการสุมอยางงายเอานักเรียนกลุมระดับ
คะแนนละ 28 คน ทัง้หมด 112 คน ดังนี้  

1) กลุมสูง  ระดับคะแนน 4 
2) กลุมปานกลาง (คอนขางสูง)  ระดับคะแนน 3 และ 3.5 
3) กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า)  ระดับคะแนน 2 และ 2.5  
4) กลุมตํ่า   ระดับคะแนน 1 และ 1.5  

(10) นําผลที่ไดจากการทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บ มาวเิคราะหหาเพื่อ
ประสิทธิภาพบทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2536) 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา  

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบขอหนึง่ ๆ ไดถูกตองเทากบั 80 หรือสูงกวา โดยดําเนินการทดลอง
หาประสิทธิภาพของบทเรียน 3 ข้ันตอน ดังตาราง 7 
  

ตาราง 7  แสดงข้ันตอนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ 

จํานวนนักเรียน (คน) 
ระดับคะแนนวิชา ว 41101 การทดลอง 

สูง 
ปานกลาง 

(คอนขางสูง) 
ปานกลาง 

(คอนขางตํ่า) 
ตํ่า 

 
รวม  
(คน) 

บทเรียนตอ
จํานวนกลุม 

1. แบบหนึ่งตอหนึ่ง 
    เพ่ือปรับปรุงแกไข 

4 4 4 4 
16 คน 

(4 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 1 กลุม 

2. แบบกลุมเล็ก 
    เพ่ือหาขอพรอง 

8 8 8 8 
32 คน 

(8 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 2 กลุม 

3. แบบภาคสนาม 
    เพ่ือหาประสิทธิภาพ 

16 16 16 16 
64 คน 

(12 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 4 กลุม 

รวม 24 24 24 24 
112 คน 

(28 กลุม) 
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(11) ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ือง
สมดุลกล ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, 
B1 และ B2 พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2 ดังนี ้ 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา ในทีน่ี้จะแทนดวยสัญลักษณ E1 

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทําขอสอบแตละขอ (คิดเปนรายขอ) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา ในที่นี้จะ
แทนดวยสัญลักษณ E2 โดยสามารถเขียนสมการ ไดดังนี ้

           
X x 100 
N  x   A 

 E1  =                      , ……………………(1) 

n x 100 
N 

 E2  =                      , ……………………(2) 

 
 

 
 

  โดยที่   X   เปนผลรวมของคะแนนทีก่ลุมตัวอยางทกุคนทําได (คะแนน) 
   N เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด (คน) 
   A เปนคะแนนเต็มของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ (คะแนน) 
   n เปนผลรวมจาํนวนกลุมตัวอยางทีท่ําแบบวัดนั้นไดถกูตอง (คน) 
 
  ผลการหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บแบบ A1 
ซึ่งเปนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา แสดง
เปนตัวอยางในตาราง 8 (รายละเอียดในภาคผนวก ฉ.) 
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 ตาราง 8 แสดงการหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A1 ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 38   1 13  81.25  
2 37   2 15  93.75  
3 35   3 15  93.75  
4 38   4 14  87.50  
5 36   5 14  87.50  
6 37   6 13  81.25  
7 37   7 14  87.50  
8 33   8 13  81.25  
9 35   9 14  87.50  

10 32   10 14  87.50  
11 34   11 14  87.50  
12 30   12 14  87.50  
13 34   13 14  87.50  
14 29   14 13  81.25  
15 35   15 13  81.25  
16 27   16 13  81.25  

คะแนนรวม 547   17 15  93.75  
E1 = 85.47   18 14  87.50  

   19 14  87.50 
วิธีคํานวณ E1    20 14  87.50 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 13  81.25 

E1= 547 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 14  87.50 

E1= 85.47  25 14  87.50 
   26 15  93.75 

   27 14  87.50 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50 
     N  30 13  81.25 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 13  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 81.25  34 14  87.50 

   35 14  87.50 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25 
      16  38 13  81.25 

= 93.75  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.47 
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ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ืองสมดุลกล ตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนบนเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, B1 และ B2 
พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยางผานการ
เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา (หาจาก 
E2 ของขอสอบแตละขอ) และสามารถสรุปประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บไดดังตาราง 9 

ตาราง 9  แสดงคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทั้งส่ีแบบ ตามมาตรฐาน 80/80 

แบบของ 

บทเรียน 

วิธีสอนและแบบฝกหลังเรียน 

ที่ใชในบทเรียน 

ประสิทธิภาพบทเรียน 

E1 / E2* 

A1 ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย 85.47 / 85.47* 

A2 ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 86.88 / 86.88* 

B1 ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย 85.31 / 85.31* 

B2 ใชวิธีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 85.78 / 85.78* 

 

จากตาราง 9 แสดงใหเหน็ผลการหาคาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ วิชา
ฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ทั้งส่ีรูปแบบเปนบทเรียนบนเว็บทีม่ีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ที่ต้ังไว ซึ่งสามารถนาํไปใชเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 
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2. แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางข้ึนมาเพื่อวัดการ
คิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 
โดยอาศัยโครงสรางของประเมินความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน โดยอาศัยแนว
การออกแบบการวัดการคิดวิจารณญาณตามกรอบแนวคิดของ Ennis (1989)  

การพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเฉพาะสาขาตามแนวคิด
ของเอนนิสที่เปนแบบวัดฉบับภาษาไทย ที่ผูวิจยัใชเปนตนแบบในการพัฒนาเปนแบบวัดการคิด
วิจารณญาณในการวิจัยคร้ังนี้มี 2 ฉบับ ไดแก แบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาทางการ
พยาบาลของเอ้ือญาติ ชูชืน่ (2536) ไดพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาทางการ
พยาบาลจากแบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test, level x 
ซึ่งสรางข้ึนโดยเอนนิส (1989) มีกรอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจ
ปญหา 2) การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิง
อุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกาํหนดขอสมมติฐาน และ 8) การ
แกปญหา แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับนี้มีจาํนวน 76 ขอ มีความเที่ยงของแบบวัดอยูในชวง 
0.67 – 0.79  เอ้ือญาติ ชชูื่น (2536) ไดนํากรอบแนวคิดของเอนนิสและแบบวัดการคิด
วิจารณญาณมาตรฐานฉบับนั้น มาสรางและพฒันาเปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับ
ภาษาไทยเนื้อหาทางการพยาบาล ไดจํานวน 57 ขอ และนํามาตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดได
คาความยากงายอยูในชวง 0.20 – 0.80 คาอํานาจจาํแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.69 และคาความ
เชื่อมั่นของแบบวัดเทากับ 0.82 และตรวจสอบเกณฑเวลาในการทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ
ชุดนี้ได 1 ชั่วโมง 20 นาท ี

สวนอีกแบบหนึ่ง คือ แบบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สรางและพัฒนา
โดยวรนุช เนตรพิศาลวนชิ (2544) ไดทําการพัฒนาแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาทางการ
พยาบาลฉบับของเอ้ือญาติ ชูชื่น (2536) โดยการปรับปรุงและสรางขอคําถามเพิ่มเติม แตยังรักษา
โครงสรางกรอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทกัษะ ตามแนวคิดของเอนนสิ (1989) และนําแบบวัดที่
พัฒนาข้ึนมาไปเสนอผูทรงคุณวุฒิทีม่ีความรูและประสบการณดานการพยาบาลและดานการคิด
วิจารณญาณตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา แลวนาํไปทดสอบกับพยาบาลวชิาชีพ จนไดจํานวน
ขอคําถามทั้งหมด 69 ขอ และแบบวัดมีคาความยากงายอยูระหวาง 0.20 – 0.80 คาอํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.20 – 0.69 และคาความเชื่อม่ันของแบบวัดเทากบั 0.78 และตรวจสอบเกณฑ
เวลาในการทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณชุดนี้ได 1 ชั่วโมง 20 นาท ี
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ขั้นตอนการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล 
1. แบบวัดที่ผูวิจยัสรางข้ึนมา เพื่อวัดการคิดวิจารณญาณนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา

ปที ่ 4 เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล ตามหลกัสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 โดยอาศัย
การประเมนิความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน ตามกรอบแนวการออกแบบการวดั
การคิดวิจารณญาณตามกรอบแนวคิดของ Ennis (1989) 8 ทักษะ ตามโครงสรางเดิมของแบบวัด
มาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test, level x ซึ่งเหมาะสําหรับผูเรียนต้ังแตชัน้ประถมศึกษา
ปที่ 4 (Grade 4) ถึงระดับอุดมศึกษาปที่ 2 (Grade 14) (Ennis, 1989) ซึ่งมีกรอบสําหรับการสราง
แบบวัดการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทกัษะ ดังแสดงในตาราง 10 

ตาราง 10 แสดงแนวทางการสรางกรอบเนื้อหาการคิดวจิารณญาณ 8 ทักษะ (Ennis, 1989) 

ความสามารถของการคิดวิจารณญาณ 
(Critical Thinking Ability) 

ทักษะยอย 
(จุดประสงคในบทเรียนบนเว็บ) 

1.  การทาํความเขาใจปญหา 1. สามารถบอกรายละเอียดพื้นฐานของปญหาท่ีพบ
และสามารถจํารายละเอียดของปญหาที่พบได 

2.  การสังเกตความนาเชื่อของขอมูล 1. พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
2. พิจารณารายละเอียดของขอมูลโดยการสังเกต

และแปลความหมายรวมดวย 
3. สังเกตและตัดสินผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกต

ดวยตนเองโดยใชประสาททัง้หา 
3.  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 1. นําหลักการใหญไปแตกเปนหลักการยอย ๆ ได 

2. ใชเหตุผลดวยหลักการทางตรรกศาสตร 
3. สามารถสรุปผลที่จะตามมาของขอสรุปนั้นได 

4.  การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 1. สามารถหาเหตุผลเพื่อหาขอสรุปจากหลักการ
ยอยๆ ไปสูหลักการใหญได 

2. มีการยกตัวอยาง หรือบอกรายละเอียดยอย ๆ 
ของเนื้อหาที่ครอบคลุมและเพียงพอ 

3. สามารถสรุปเหตุการณทัว่ไปได 
4. ลงความเหน็จากความเปนจริงของขอสรุปนั้นๆ 
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ตาราง 10 แสดงแนวทางการสรางกรอบเนื้อหาการคิดวจิารณญาณ 8 ทักษะ (Ennis, 1989) (ตอ) 

ความสามารถของการคิดวิจารณญาณ 
(Critical Thinking Ability) 

ทักษะยอย 
(จุดประสงคในบทเรียนบนเว็บ) 

5.  การตัดสินคุณคา 1. สามารถพิจารณาทางเลือกโดยมีขอมูลเพยีงพอ 
2. สามารถพิจารณาวาอะไรจะเปนผลทีจ่ะเกดิข้ึน 
3. ชั่งน้าํหนักระหวางดีและไมดี หรือผลดีและผลเสีย

กอนการตัดสินใจ 
6.  การแปลความหมาย 1. สามารถบอกคําเหมือน คําที่มีความหมาย

คลายกนัได หรือบอกลักษณะทางกายภาพได 
2. สามารถจําแนกและจัดกลุมได 
3. สามารถใหคํานิยามเชิงปฏิบัติการได 
4. สามารถยกตัวอยางที่ "ใช" และ"ไมใช" ได 

7.  การกําหนดขอสมมุติฐาน 1. สามารถใชเหตุผลในการอธบิายสาเหตุได 
2. สามารถกําหนดสันนิฐานจากขอความทีจ่ัดแสดง

หรือส่ิงที่ไดพบเห็นได 
8.  การแกปญหา 1. สามารถกําหนดแนวทางในการแกปญหาได 

2. สามารถเลือกเกณฑตัดสินผลที่เปนไปได 
3. สามารถกําหนดทางเลือกทีดี่ที่สุดเพียงวธิเีดียวได 
4. สามารถทบทวนทางเลือกอยางสมเหตุสมผล 

 

2. ลักษณะของแบบวัด เปนแบบวัดแบบปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวนทั้งหมด 40 ขอ 
จําแนกตามทกัษะของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ โดยในคําถามขอหนึ่งอาจใชความสามารถใน
การคิดวิจารณญาณมากกวาหนึง่ทกัษะในการตอบ หรือบางขออาจใชทักษะการคิดวิจารณญาณ
มากกวาหนึ่งทักษะมาชวยหาคําตอบ เชน การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล อาจตองใชทักษะ
การทาํความเขาใจปญหามาชวยหาคําตอบ สําหรับลักษณะของคําถามแตละขอจะประกอบดวย
สวนที่เปนขอความของคําถามและสวนทีเ่ปนขอความของตัวเลือก เกณฑการใหคะแนนของแตละ
คําถามของแบบวัดชุดนี้ ใชหลักการ Zero-One Method ดังนี ้

2.1. ใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบถูก 
2.2. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบผิด 
2.3. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนไมตอบ 
2.4. ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 
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3. วิธีการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล มีข้ันตอนที่สําคัญดังนี ้
3.1. ศึกษาตํารา บทความ และเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบวัดการคิด

วิจารณญาณในเนื้อหาเฉพาะสาขา โดยอาศัยกรอบแนวคิดของการวดัทักษะการคิดวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเอนนิส (1989) 8 ทักษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การสังเกตความ
นาเช่ือถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การตัดสินคุณคา 6) 
การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ตลอดจนลักษณะการ
เขียนขอคําถาม การสรางตัวเลือกปรนัย และหลักการใหคะแนนที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 

3.2. ศึกษาตํารา แบบเรียนและเอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ ตลอดจนแนวโนม
การออกขอสอบในการคัดเลือกบุคคลเขาศึกษาในระดับอุดมศึกษา ที่มีความเกี่ยวของกับทกัษะ
การคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบดังกลาว 

3.3. สรางตารางการวิเคราะหเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตร
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พทุธศักราช 2544 เพื่อกําหนดน้ําหนักเนือ้หาและกระจายขอคําถามให
ครอบคลุมองคประกอบของการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทักษะ ดังตาราง 11 

ตาราง 11  แสดงการกาํหนดน้ําหนกัเนื้อหาสมดุลกล ตามองคประกอบการคิดวิจารณญาณ   

เนื้อหา 
ทักษะการคิดวิจารณญาณ 

ความหมายและ
ประเภทสมดุล 

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการเล่ือนที ่

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการหมุน 

รวม 
(ขอ) 

1.  การทาํความเขาใจปญหา 6 1 1 8 
2. การสังเกตความนาเชื่อถอื 
   ของขอมูล 

2 3 3 8 

3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย - 4 4 8 
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนยั - 4 4 8 
5. การตัดสินคุณคา - 3 5 8 
6. การแปลความหมาย 2 3 3 8 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน 1 4 3 8 
8. การแกปญหา - 4 4 8 

รวม (ขอ) 11 26 27 64  
คิดเปนรอยละ (%) 17.19 40.06 42.19 100 
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3.4. ดําเนนิการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ตาม
ตารางกําหนดน้ําหนกัเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล 

3.5. นําแบบวัดที่สรางข้ึนไปเสนอผูเชี่ยวชาญดานการสอนฟสิกส 3 ทาน เพื่อ
ทําการคิดวิเคราะหขอคําถามที่สรางข้ึนมาทั้ง 64 ขอ ในรูปแบบของการวิเคราะหความสอดคลอง
รายขอ (Items of Congruence Contents: IOC) เพื่อตรวจสอบลักษณะของขอคําถาม 3 ประเด็น 
ไดแก 1) ความถูกตองของขอคําถามทั้งทางดานภาษาและการคํานวณทางฟสิกส 2) ความถูกตอง
ในการจัดจาํแนกขอคําถามตามองคประกอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 3) ความเหมาะสมใน
การใหน้ําหนกัของขอคําถามในตารางวิเคราะหเนื้อหาสมดุลกล แลวนาํผลจากการวเิคราะหความ
สอดคลองและขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข และนําเสนออาจารยที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบ 

3.6. นําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ ที่ผานผูเชี่ยวชาญดานการสอนฟสิกส
และอาจารยทีป่รึกษาไดตรวจสอบ และไดแกไขตามคําเสนอแนะใหมความถกูตองแลวไปเสนอให
ผูทรงคุณวุฒทิี่มีประสบกาณดานการคิดวิจารณญาณ จํานวน 3 ทาน ทาํการตรวจสอบความ
เหมาะสมเชงิโครงสราง โดยใชรูปแบบของการวิเคราะหความสอดคลองของแบบวัดใน 2 ประเด็น 
คือ 1) ความเหมาะสมในดานโครงสรางของคําถามในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ
ตามแนวคิดของเอนนิส และ 2) ความเหมาะสมของตัวเลือกที่สามารถกระตุนใหผูเรียนไดเกิดการ
คิดวิจารณญาณ แลวนาํผลการวิเราะหและขอเสนอแนะมาปรับปรุงและนําเสนออาจารยที่ปรึกษา 

3.7. นําแบบวัดที่ผานผูทรงคุณวฒุิดานการคิดวิจารณญาณ และอาจารยที่
ปรึกษาไดตรวจสอบเสนอแนะ มาทาํการปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลมาแลวโดยคัดเลือกนกัเรียนจากกลุม
เรียนที ่ 1 และ 2 (SEC I, SEC II) จํานวน 40 คน (คร้ังที่ 1) เพื่อหาคุณภาพของแบบวัดการคิด
วิจารณญาณ ไดแก ระดับความยากงายเทียบกับเกณฑ .20 - .80 คาอํานาจจําแนกเทยีบกับ
เกณฑ .20 ข้ึนไป และหาคาความเชื่อมัน่ของแบบวัดดวยวธิีของคูเดอร ริชารดสัน (KR 20) เพื่อ
เลือกแบบวัดขอที่มีคุณลักษณะเขาเกณฑดังกลาวทกัษะละ 5 ขอ จาํนวนทั้งหมด 40 ขอ เพื่อใช
เปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เพื่อนําไปสูการหาคุณภาพในข้ันตอไป ดังแสดงในตาราง 12 
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ตาราง 11  แสดงจํานวนแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนือ้หาสมดุลกล จํานวน 40 ขอ   

เนื้อหา 
ทักษะการคิดวิจารณญาณ 

ความหมายและ
ประเภทสมดุล 

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการเล่ือนที ่

เงื่อนไขสมดุล 
ตอการหมุน 

รวม 
(ขอ) 

1. การทําความเขาใจปญหา 5 - - 5 
2. การสังเกตความนาเชื่อถอื 
    ของขอมูล 

- 2 3 5 

3. การใชเหตุผลเชิงนิรนัย - 2 3 5 
4. การใชเหตุผลเชิงอุปนยั - 3 2 5 
5. การตัดสินคุณคา - 2 3 5 
6. การแปลความหมาย - 2 3 5 
7. การกําหนดขอสมมติฐาน - 3 2 5 
8. การแกปญหา - 2 3 5 

รวม (ขอ) 5 16 19 40 
 คิดเปนรอยละ (%) 12.50 40.00 47.50 100 

 

3.8. นําแบบวัดการคิดวิจารณญาณที่ไดผานการหาคุณภาพ โดยการหาคา
ความยากงาย อํานาจจาํแนก และคาความเช่ือมั่นของแบบวัด ตามเกณฑมาตรฐาน จํานวน 40 
ขอ ไปทดสอบเพื่อวัดเกณฑเวลาในการทําแบบวัด และหาความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบับอีก
รอบหนึง่ โดยทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล
มาแลว โดยคัดเลือกนักเรียนจากกลุมเรียนที่ 3 และ 4 (SEC III, IV) จํานวน 40 คน (คร้ังที ่2) ซึง่
ผลการจับเวลาในการทําขอสอบไดคาเฉลี่ยของเวลาทาํแบบวัดการคิดวิจารณญาณจํานวน 40 ขอ 
ใชเวลาเทากับ 1 ชั่วโมง 20 นาที ดังแสดงตัวอยางของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
ดังภาพ 9 และ ภาพ 10 (รายละเอียดแสดงในภาคผนวก จ. ) 
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แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เรื่องสมดุลกล 
 
 22คําช้ีแจง 

1. แบบวัดน้ีเปนแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 เน้ือหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล โดยแบบทดสอบจะกําหนดขอมูลซ่ึงเปน
ขอเท็จจริงตามธรรมชาติของวัตถุที่เก่ียวของกับสภาพสมดุลมาประกอบ การพิจารณา  
พรอมทั้งกําหนดโจทยปญหามาให 

2. แบบวัดน้ีแบงออกเปน 8 ตอน จํานวน 40 ขอ ทั้งหมด 20 หนา ดังนี้ 
วัดทักษะการคิดวิจารณญาณ เน้ือหาวิชาฟสิก

เร่ืองสมดุลกล 
จํานวน (ขอ) ขอที่ ตอน 

ที่ 
1 การทําความเขาใจปญหา 5 1 - 5 
2 การพิจารณาความนาเช่ือถือของขอมูล 5 6 - 10 
3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 5 11 - 15 
4 การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5 16 - 20 
5 การตัดสินคุณคา 5 21 - 25 
6 การแปลความหมาย 5 26 - 30 
7 การกําหนดขอสมมติฐาน 5 31 - 35 
8 การแกปญหา 5 36 - 40 

รวม 40  
3. กรุณาทําแบบวัดนี้ทุกขอ เพ่ือเปนประโยชนตอการวิเคราะหขอมูลสูงสุด 
4. อานคําถามในแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่นักเรียนเห็นวาถูกตองหรือเหมาะสมที่สุดเพียง

ขอเดียว  แลวทําเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบ ดังรูป 
 

 ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบ 
1.      
2.      

 
ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนท่ีใหความรวมมือในการทําแบบวัดชุดนี้ดวยความต้ังใจ 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 

 

ภาพ 9 แสดงคําชี้แจงและรายละเอียดของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
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ตอนท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา 

คําชี้แจง จงพิจารณาเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียว พรอมเขียนเหตุผลใน
 กระดาษคําตอบหรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 

     

 

1) นักเรียนคนหนึ่งแขวนลูกตุมอันหนึง่ดวยเชือกเบาเสนหนึ่งไวกับเพดาน เมื่อลูกตุมอยูนิ่ง  
ดังรูป นกัเรียนคิดวาลูกตุมกาํลังอยูในสภาวะสมดุลประเภทใด 

       ก. สมดุลสถิต       
                   ข. สมดุลจลน 
                  ค. สมดุลตอการหมุน 

    ง. สมดุลสัมบูรณ 
 

          

2) รูปตอไปนี้เปนสภาวะสมดุลของอุปกรณทีน่ักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจาํวนั  
รูปที่ 1. ชิงชามวล m กําลังหยุดนิง่, รูปที ่2.วัตถุมวล m กําลังไถลลงตามพืน้เอียง 
ดวยความเร็ว v คงที่ และรูปที่ 3. คานที่ใชในงานกอสรางกําลังยกวัตถมุวล m  
โดยคานอยูในแนวระดับ                     

          (1)                          (2)                                                   (3) 
 
 
 
 
 

วัตถุมวล m ในรูปใดบางที่กาํลังอยูในสภาวะสมดุลตอการหมุนอยางชัดเจน 
ก.  1 และ 2   ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3   ง. 1, 2 และ 3 

 

m v คงท่ี 

m 

m 

m 

ภาพ 10 แสดงตัวอยางคําถามและตัวเลือกของแบบวัดการคิดวิจารณญาณตอนที่ 1 
 
 

3.9. สุดทายนําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ วชิาฟสิกส เร่ือง สมดุลกล ไปหา
คุณภาพและวัดเกณฑเวลาในการทดลองใชคร้ังที ่ 2 เพื่อหาระดับความยากงาย คาอํานาจจําแนก 
ความเชื่อมั่นของแบบวัด และวัดเกณฑเวลาในการทาํแบบวดัการคิดวิจารณญาณ โดยใช
โปรแกรม TAP ไดผลการวิเคราะหดังแสดงในภาพ 11 
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TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
************************************************************************* 
Item and Test Analysis 
************************************************************************* 
              Number  Item  Disc.  # Correct  # Correct   Point   Adj.    
Item    Key   Correct Diff. Index in High Grp in Low Grp  Biser.  Pt Bis  
------- ----- ------- ----- ----- ----------- ----------- ------- ------- 
Item 01 (1 )      23   0.57  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.36    0.30 
Item 02 (2 )      26   0.65  0.27    8 (0.73)    5 (0.45)   0.40    0.34 
Item 03 (3 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.47    0.41 
Item 04 (1 )      22   0.55  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.42    0.36 
Item 05 (2 )      28   0.70  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.31    0.25 
Item 06 (4 )      34   0.85  0.36   11 (1.00)    7 (0.64)   0.34    0.30 
Item 07 (4 )      25   0.63  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.44    0.38 
Item 08 (4 )      17   0.42  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.28    0.21 
Item 09 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.38    0.33 
Item 10 (2 )      29   0.72  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.30    0.24 
Item 11 (1 )      27   0.68  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.40    0.33 
Item 12 (2 )      28   0.70  0.36    9 (0.82)    5 (0.45)   0.28    0.21 
Item 13 (2 )      23   0.57  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.33    0.26 
Item 14 (1 )#     18   0.45  0.27    6 (0.55)    3 (0.27)   0.22    0.15 
Item 15 (2 )      20   0.50  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.27    0.20 
Item 16 (1 )#     19   0.47  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.24    0.16 
Item 17 (2 )      28   0.70  0.64   10 (0.91)    3 (0.27)   0.49    0.43 
Item 18 (1 )      20   0.50  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.28    0.21 
Item 19 (1 )      24   0.60  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 20 (2 )#     14   0.35  0.18    4 (0.36)    2 (0.18)   0.17    0.10 
Item 21 (3 )      13   0.33  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.39    0.33 
Item 22 (4 )      11   0.28  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.32    0.26 
Item 23 (2 )#     17   0.42  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.26    0.19 
Item 24 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.34    0.28 
Item 25 (4 )      19   0.47  0.82   10 (0.91)    1 (0.09)   0.58    0.52 
Item 26 (4 )      26   0.65  0.27    9 (0.82)    6 (0.55)   0.27    0.20 
Item 27 (1 )      17   0.42  0.82    9 (0.82)    0 (0.00)   0.63    0.58 
Item 28 (3 )      26   0.65  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 29 (4 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.46    0.40 
Item 30 (1 )#     13   0.33  0.36    6 (0.55)    2 (0.18)   0.23    0.16 
Item 31 (4 )      26   0.65  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.38    0.32 
Item 32 (3 )      13   0.33  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.41    0.35 
Item 33 (1 )      20   0.50  0.64    9 (0.82)    2 (0.18)   0.54    0.48 
Item 34 (4 )      11   0.28  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.50    0.45 
Item 35 (4 )      16   0.40  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.28    0.21 
Item 36 (2 )#     19   0.47  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.22    0.15 
Item 37 (3 )#     20   0.50  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.24    0.17 
Item 38 (2 )      15   0.38  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.30    0.23 
Item 39 (3 )      21   0.53  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.35    0.28 
Item 40 (2 )      16   0.40  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.34    0.27 
========================================================================= 
# marks potential problems (p<0.2 or p>0.9, D<0.2, pbis<0.2, adjpbis<0.2) 
These results have been sorted by item number 
========================================================================= 
Number of Items Analyzed   = 40 
Mean Item Difficulty       = 0.521 
Mean Item Discrimination   = 0.425 
Mean Point Biserial        = 0.354 
Mean Adj. Point Biserial   = 0.291 
KR20 (Alpha)               = 0.820 
KR21                       = 0.802 
SEM (from KR20)            = 2.866 
# Potential Problem Items  = 7 
High Grp Min Score (n=11)  = 26.000 
Low Grp Max Score (n=11)   = 15.000 
 
 ภาพ 11 แสดงผลการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบวัดการคิดวิจารณญาณคร้ังที่ 2  
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ผูวิจัยไดแบบวดัการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล ที่ผานการพิจารณาของ
ผูทรงคุณวุฒ ิอาจารยที่ปรึกษา และผานการทดลองใชกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เคยเรียน
เนื้อหานีม้าแลว 2 กลุม เปนจํานวน 2 คร้ัง ในแตละคร้ังไดวิเคราะหหาคาคุณภาพของแบบวัดตาม
เกณฑมาตรฐาน และไดเกณฑเกณฑเวลาในการทาํแบบวัด ดังแสดงในตาราง 12 

ตาราง 12  แสดงคุณภาพของแบบวัดการคิดวิจารณญาณจากการทดสอบ เนื้อหาสมดุลกล  

คาสถิติ คุณภาพ 
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ คร้ังที่ 1 (64 ขอ) คร้ังที่ 2 (40 ขอ) 

เกณฑมาตรฐาน 

1. ระดับความยากงาย (เฉล่ีย) 0.450 0.521 0.20 - 0.80 
2. คาอํานาจจาํแนก (เฉล่ีย)   0.365 0.425 0.20 ข้ึนไป 
3. คาความเช่ือมั่นแบบวัด 0.645 0.820 0.70 
4. เวลาที่ใชทาํแบบวัด (เฉล่ีย) 2 ชั่วโมง 1 ชั่วโมง 20 นาท ี  

 

วิธีดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยไดประสานงานขอหนังสืออนุญาตทาํการเก็บขอมูล จากงานหลักสูตร
และการสอน คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน เพื่อพิจารณาอนุเคราะหในการเก็บรวมรวมขอมูลในการวิจัย 

2. ผูวิจัยจัดเตรียมสถานที่และเคร่ืองมือวิจัยใหพรอม ซึ่งสถานที่ทดลองเปน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (คณะศึกษาศาสตร) สําหรับการทดสอบกอนและหลังทดลอง 
สวนการทดลองเปนกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ ที่นกัเรียนสามารถเรียนจากที่ใดก็ไดในระบบ
เครือขายอินเทอรเน็ต การเตรียมกลุมตัวอยางเปนไปตามการจัดแบงและการสุมอยางงาย เพื่อจัด
นักเรียนเขากลุมทดลอง 4 กลุม คือ กลุม A1, A2, B1 และ B2 ตามรูปแบบของบทเรียนบนเว็บทีใ่ช
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย 

3. ผูวิจัยจะทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม ดวย
แบบวัดการคิดวิจารณญาณ จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 1 ชั่วโมง 20 นาท ีหลังจากทดสอบเสร็จส้ินได
ทําการปฐมนิเทศการเรียนการสอนบนเว็บ การเขากลุมเรียน การนัดหมายเวลา การเขาถึงและการ
ใชบทเรียนบนเว็บที่ติดต้ังไวที่ http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle เปนตน ณ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) วนัศุกรที ่28 กมุภาพนัธ 2551 เวลา 09.00 – 11.20 น. 
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4. ผูวิจัยจะดําเนนิการเรียนการสอนบนเว็บ ในรูปแบบการเรียนรูรวมกันบนเว็บ
ทั้งแบบประสานเวลาและแบบไมประสานเวลา ตามวิธกีารของบทเรียนบนเว็บในแตละกลุม
ทดลองทั้ง 4 กลุม ใชเวลาเรียนทัง้หมด 4 คร้ัง ๆ ละประมาณ 60 นาที โดยนักเรียนสามารถเรียน
จากเครื่องคอมพิวเตอรในระบบเครือขายอินเทอรเน็ตจากสถานที่ใดก็ได เชน จากบาน หรือจาก
รานอินเทอรเน็ต เปนตน โดยนัดหมายใหนักเรียนเขาเรียนในวนัที ่6 – 7 – 8 – 9 มีนาคม 2551 เร่ิม
เรียนเวลา 18.30 – 19.30 น. และหลังจากนั้นนักเรียนสามารถเรียนซํ้าหนวยเดิมและทําแบบฝก
หลังเรียนที่ไดฝกแลวซ้ําอีกจนถึงเวลา 21.30 น. โดยเปดใหเขาเรียนตามความสมัครใจของผูเรียน 

5. ผูวิจัยไดทาํการทดสอบหลังทดลอง (Post-test) หลังจากผูเรียนไดส้ินสุดการ
เรียนบทเรียนบนเว็บสุดทาย (หนวยที่ 2) ดวยแบบวัดการคิดวิจารณญาณชุดเดิม ใชเวลา 1 ชั่วโมง
20 นาท ี หลังจากการทดสอบหลังเรียนผูวจิัยไดแจกเอกสารแสดงรายการของการรวมกิจกรรมการ
เรียนการสอนบนเว็บที่ผานมาใหแกนักเรียนกลุมตัวอยาง ณ โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน 
(ศึกษาศาสตร) วันจันทรที ่10 มีนาคม 2551 เวลา 09.00 – 11.20 น. ดังแสดงในตาราง 13 

ตาราง 13  แสดงกําหนดการเก็บรวบรวมขอมูลดวยบทเรียนบนเว็บ   

วัน-เดือน-ป กิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เวลา/สถานที ่

วันพฤหัสบดีที ่
21 กุมภาพนัธ 2551  

ปฐมนิเทศนกัเรียนกลุมตัวอยาง 
 - แจกแผนคูมอืการเรียน 
 - แนะการใชระบบเครือขาย 
 - แนะนําการเขาบทเรียน 
 - นัดหมายการสอบกอนเรียน 

16.00 – 17.00 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 

วันพฤหัสบดีที ่
28 กุมภาพนัธ 2551  

ทําการทดสอบกอนเรียน 
 - แนะนําวิธีการเก็บขอมูล 
 - แนะนําการทาํขอสอบ 

09.00 – 11.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 
วันศุกรที ่
29 กุมภาพนัธ 2551  

ทําการทดสอบกอนเรียน 
 - แนะนําวิธีการเก็บขอมูล 
 - แนะนําการทาํขอสอบ 

16.00 – 17.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 
วันพฤหัสบดีที ่
6 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่1  
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน  

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 
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ตาราง 13  แสดงกําหนดการเก็บรวบรวมขอมูลดวยบทเรียนบนเว็บ (ตอ) 

วัน-เดือน-ป กิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บ เวลา/สถานที ่

วันศุกรที ่
7 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่2 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันเสารที ่
8 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่3 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันอาทิตยที ่
9 มีนาคม 2551  

ทําการเรียนการสอนบนเว็บ คร้ังที ่4 
 - อํานวยความสะดวกบนเวบ็ 
 - ประสานงานการเรียน 

18.30 – 19.30 น. 
บนระบบเครือขาย 
อินเทอรเน็ต 

วันจนัทรที ่
10 มีนาคม 2551  

ทําการทดสอบหลังเรียน 
 - กลาวขอบใจนักเรียน 
 - นักเรียนแสดงความคิดเหน็ 
 - แจกรายงานการเรียนบนเวบ็ 

09.00 – 11.20 น. 
โรงอาหาร 

โรงเรียนสาธิตฯ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอน ดังนี ้

1. ผูวิจัยเกบ็รวบรวมขอมูลที่ไดจากการสอบกอนและหลังทดลอง โดยการตรวจ
กระดาษคําตอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ที่ไดจากการสอบโดยแบบวดัการคิดวิจารณญาณ จํานวน 
40 ขอ โดยมีเกณฑใหคะแนน ดังนี ้ 

1) ใหคะแนน 1 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบถูก 
2) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบผิด 
3) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนไมตอบ 
4) ใหคะแนน 0 คะแนน สําหรับขอที่นักเรียนตอบมากกวา 1 ตัวเลือก 

2. นําผลคะแนนกอนและหลังทดลองของกลุมตัวอยาง ที่ไดจากการตรวจให
คะแนนมาวิเคราะหขอมูล เพื่อหาคาทางสถิติมาทดสอบสมมติฐานการวิจัยตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน
แบบสองทาง (Two-way Analysis Of Variance)  เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

2. วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP (Test Analysis Program 
version 6.65) ในการตรวจขอสอบปรนัยและวิเคราะหคะแนนจาการทดสอบการคิดวิจารณญาณ
กอนและหลังการทดลอง และโปรแกรม SPSS for windows release 11.5.0  ในการวิเคราะห
ความแปรปรวนแบบสองทาง เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

การวิจยัคร้ังนีม้ีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนยัและอุปนัยที่มี
แบบฝกหลังเรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ที่มตีอการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  เมื่อผูวิจัยไดดําเนินการทดลองเสร็จส้ินแลว ผูวจิัยไดนําขอมูลที่ได
รวบรวมจากการทดลองมาวิเคราะหทางสถิติ เพื่อนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้

1. คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณกอนการทดลอง
และหลังการทดลอง 

2. คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณในภาพรวมและ
ในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 

3. การวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย 
และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยและวิธแีกโจทยทีม่ีตอการคิดวจิารณญาณ 

คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง 

ในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดเก็บขอมูลจากการทาํแบบวดัการคิดวิจารณญาณของ
กลุมตัวอยางซ่ึงเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่4 แบงเปนกลุมทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน เพื่อทาํ
การทดลองกบับทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีการสรางโจทยและวธิีการแกโจทย จําแนกกลุมทดลองเพื่อเขาเรียนบทเรียนบนเว็บ 4 กลุม 
ไดแก 1) กลุม A1 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสราง
โจทย 2) กลุม A2 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีแกโจทย 
3) กลุม B1 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย และ 
4) กลุม B2 เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย 

โดยกอนเรียนบทเรียนบนเวบ็ของกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม ผูวิจัยไดใหกลุมตัวอยาง
ทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล จํานวน 40 ขอ ใชเวลา 90 นาท ี และทดสอบอีก
คร้ังหนึง่หลังการเรียนบทเรียนบนเว็บเสร็จส้ิน โดยใชแบบวัดชุดเดียวกนัและใชเวลาเทากนั จากนัน้
นําผลการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนการ
คิดวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง ดังตาราง 14 
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ตาราง 14  แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) ของคะแนนการคิดวิจารณญาณ 
                เร่ืองสมดุลกลกอนและหลงัทดลอง 
 

คะแนนการคิดวิจารณญาณ 
กอนเรียน หลังเรียน 

 
กลุมทดลอง 

  คาเฉลี่ย SD. คาเฉลี่ย SD. 
A1: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 
 โดยวิธีสรางโจทย 

15.050 3.320 29.750 4.118 
 
A: บทเรียนบนเวบ็ 
 แบบนิรนัย A2: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 

 โดยวิธีแกโจทย 
14.900 3.657 27.300 4.456 

B1: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 
 โดยวิธีสรางโจทย 

15.500 3.359 27.475 5.729 
 
B: บทเรียนบนเวบ็ 
 แบบอุปนัย B2: ที่มีแบบฝกหลังเรียน 

 โดยวิธีแกโจทย 
15.800 4.171 28.450 5.616 

จากตาราง 14  จะเห็นวากลุมการทดลองทุกกลุมมคีาเฉลี่ยของคะแนนการคิด
วิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล หลังการทดลองมากกวากอนทดลอง โดยกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยของ
คะแนนการคิดวิจารณญาณสูงสุด คือ กลุมที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเทากับ 15.800 และมีสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานสูงสุด มคีาเทากับ 4.171 
สวนกลุมทดลองที่มีคะแนนการคิดวิจารณญาณเฉล่ียสูงสุด คือ กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิร
นัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเทากับ 29.750 และกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบ
อุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานสูงสุด มีคาเทากับ 5.729 

นอกจากการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานของคะแนนการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกล ของกลุมตัวอยางจากการทําแบบทดสอบ
กอนและหลังการทดลองแลว ผูวิจัยยังไดนําคาเฉล่ียของคะแนนการคิดวิจารณญาณกอนการ
ทดลองมาทดสอบสถิติเพื่อตรวจสอบความคลายคลึงกนั (Homogeneity) ของกลุมทดลองทั้ง 4 
กลุม โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ผลการวิเคราะหไดคาสถิติ ดังตาราง 15 
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ตาราง 15 แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดียวของคาเฉล่ียของคะแนนการคิด 
 วิจารณญาณ เร่ือง สมดุลกล กอนการทดลอง 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F Signif. of F 

ความแปรปรวนระหวางกลุม 20.475 3 6.825 .514 .673 

ความแปรปรวนภายในกลุม 2069.900 156 13.269     

รวม 2090.375 159       

   * p ≤ .05  

จากตาราง 15  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียวของคาเฉลี่ยของ
คะแนนการคิดวิจารณญาณเร่ืองสมดุลกลกอนการทดลองของกลุมทดลองทั้ง 4 กลุม ไดคาสถิติ 
P-Value (Signif. of F) เทากับ .673  ซึ่งมีคามากกวา .05 แสดงวาคะแนนการคิดวิจารณญาณ
กอนการทดลองของกลุมตัวอยางทั้ง 4 กลุม ไมมีความแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 หมายความวากลุมทดลองทั้ง 4 กลุม มพีื้นฐานดานการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
ไมแตกตางกนั หรือเรียกวามคีวามคลายคลึงกัน (Homogeneity) นั่นเอง 

คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของการคิดวิจารณญาณในภาพรวมและในแตละ
องคประกอบของการคิดวจิารณญาณ 8 ทกัษะ 

ในการทดลองคร้ังนี้ ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใหกลุมทดลองทั้ง 4 กลุมทํา
แบบวัดการคิดวิจารณญาณหลังทดลอง โดยพิจารณาเปนภาพรวมทั้งหมดและแยกพิจารณาเปน
รายทักษะขององคประกอบการคิดวิจารณญาณ 8 ทกัษะ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) 
การสังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนยั 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา ซึ่ง
คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนการคิดวจิารณญาณในภาพรวม และในแตละ
องคประกอบของทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 แสดงคาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD.) ของคะแนนการคิดวจิารณญาณ 
                  ในภาพรวมและในแตละองคประกอบของการคิดวิจารณญาณ 8 ทักษะ 
 

คะแนนหลังเรียนบทเรียนบนเว็บ 
แบบนิรนัย แบบอุปนัย 

องคประกอบ 
การคิดวิจารณญาณ 

(คะแนนเต็ม) 

 
 

คาสถิติ สรางโจทย 
(N=40) 

แกโจทย 
(N=40) 

สรางโจทย 
(N=40) 

แกโจทย 
(N=40) 

 
คะแนน

รวม 
(N=160) 

1. การทาํความเขาใจปญหา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.575 
0.667 

4.375 
0.764 

4.125 
0.954 

4.425 
0.628 

4.375 
0.781 

2. การพิจารณาความ 
 นาเช่ือถือของขอมูล (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.200 
0.900 

3.400 
0.735 

3.775 
0.851 

3.950 
0.947 

3.831 
0.910 

3.  การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

4.150 
1.038 

4.275 
1.072 

3.550 
1.224 

3.900 
1.068 

3.969 
1.137 

4.  การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.600 
0.943 

2.600 
0.995 

3.175 
1.376 

3.250 
1.299 

3.156 
1.222 

5.  การตัดสินคุณคา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.750 
0.942 

4.000 
1.095 

3.400 
1.356 

3.725 
1.249 

3.719 
1.157 

6.  การแปลความหมาย 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

3.925 
1.058 

4.075 
1.273 

3.975 
1.129 

3.825 
1.116 

3.950 
1.150 

7.  การกําหนดขอสมมติฐาน 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

2.775 
1.235 

2.225 
1.151 

2.600 
1.068 

2.650 
1.459 

2.563 
1.253 

8. การแกปญหา 
 (5) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

2.775 
1.129 

2.350 
0.963 

2.875 
0.871 

2.725 
1.323 

2.681 
1.103 

คาเฉลี่ย 
SD. 

29.750 
4.067 

27.300 
4.400 

27.475 
5.657 

28.450 
5.545 

 การคิดวิจารณญาณ 
 โดยรวม 8 ทักษะ 
    (40) 

คาเฉลี่ย 
SD. 

28.525 
4.410 

27.962 
5.622 

 
28.244 
5.061 

จากตาราง 16 แสดงถงึคาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนหลัง
ทดลองในแตละองคประกอบของการคิดวจิารณญาณเร่ืองสมดุลกล สามารถสรุปไดดังนี ้
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1. โดยภาพรวม (คะแนนเต็ม 40 คะแนน) พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนของการคิด
วิจารณญาณหลังทดลองสูงสุด คือ กลุมทดลองที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนยัที่มีแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 29.750 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.067  และกลุม
ทดลองที่มีคาเฉล่ียของคะแนนของการคิดวิจารณญาณหลังทดลองตํ่าสุดคือ กลุมทดลองที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 27.300 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 4.400 

2. เมื่อพิจารณาองคประกอบของการคิดวิจารณญาณแตละทักษะ สามารถสรุป
คาเฉลี่ยของคะแนนการคิดมีวิจารณญาณ 8 ทักษะ (คะแนนเต็มแตละทักษะ 5 คะแนน) ดังนี ้

(1) ทักษะการทําความเขาใจปญหา กลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
4.575 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 0.667 และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบอุปนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.125 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.954 

(2) ทักษะการพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล กลุมทดลองที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มี
คาเฉลี่ยเทากบั 4.200 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.900 และกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยตํ่าสุด 
คือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
3.400 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 0.735 

(3) ทักษะการใชเหตุผลเชิงนิรนยั กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือกลุม
ที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลีย่เทากับ 4.275 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.072  และกลุมทดลองทีม่ีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบน
เว็บแบบอุปนยัที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.550 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.224 

(4) ทักษะการใชเหตุผลเชิงอุปนยั กลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
3.600 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 0.943   และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.600 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.995 
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(5) ทักษะการตัดสินคุณคา กลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยสูงสุด คือกลุมที่
เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนรินัยทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.000 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.095 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียนบทเรียนบน
เว็บแบบอุปนยัที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.400 สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ 1.356 

(6) ทักษะการแปลความหมาย กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือกลุมที่
เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนรินัยทีม่ีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.075 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.273 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุดคือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็
แบบอุปนัยทีม่แีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 3.825 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 1.116  

(7) ทักษะการกาํหนดขอสมมติฐาน กลุมทดลองที่มีคาเฉลีย่สูงสุด คือ
กลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย มคีาเฉลี่ยเทากบั 
2.775 สวนเบีย่งเบนมาตรฐานเทากับ 1.235  และกลุมทดลองที่มีคาเฉลี่ยตํ่าสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.225 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 1.151 

(8) ทักษะการแกปญหา กลุมทดลองที่มีคาเฉล่ียสูงสุด คือกลุมที่เรียน
บทเรียนบนเวบ็แบบอุปนัยทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนโดยวิธีสรางโจทย มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.875 สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.871 และกลุมทดลองที่มคีาเฉลี่ยตํ่าสุดคือกลุมที่เรียนบทเรียนบนเวบ็
แบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย มีคาเฉล่ียเทากับ 2.350 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ 0.963 
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ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวธิีสอนและแบบฝกหลงัเรยีนที่ใชใน
บทเรียนบนเว็บท่ีมีตอการคิดวิจารณญาณ 

จากการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของกลุมทดลองทัง้ 4 กลุม โดยแยกพิจารณาเปนภาพรวมของการคิดวิจารณญาณ 
ไดดังตาราง 17  
 

ตาราง 17 แสดงผลการวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง ของวิธีสอนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแกโจทย ที่มี
ตอการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล  

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig.  

รูปแบบของบทเรียนบนเว็บ 21.025 1 21.025 .956 .330  

วิธีของแบบฝกหลังเรียน 87.025 1 87.025 3.956 .048 * 

ผลของปฏิสัมพันธ 96.100 1 96.100 4.369 .038 * 

ความคลาดเคล่ือน 3431.350 156 21.996    

รวม 3635.500 159     

   * p ≤ .05  

จากตาราง 17 ผลการวเิคราะหความแปรปรวนแบบสองทางเพื่อทดสอบผลของ
วิธีสอนแบบนรินัยและอุปนยัในบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธี
แกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง สามารถสรุปผลไดดังนี ้

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชรูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทย
และวิธีแกโจทย มีการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ในการสรุปผลการวิจยั เร่ือง ผลของวิธีสอนแบบนิรนยัและอุปนัยที่มีแบบฝกหลัง
เรียนตางกนัโดยใชบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส ทีม่ีตอการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยจะเสนอสาระสําคัญตามลําดับดังนี ้

วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย 

2. เพื่อเปรียบเทยีบการคิดวิจารณญาณของนักเรียน ที่เรียนบทเรียนบนเว็บวิชา
ฟสิกส ที่ใชแบบฝกหลังหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทย 

3. เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางการใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยั และ
แบบฝกหลังเรียนโดยการวธิโีจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่มีตอการคิด
วิจารณญาณของนักเรียน 

สมมติฐานการวิจยั 

1. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสที่ใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีราง
โจทยและวิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. มีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทยในบทเรียนบนเว็บวชิาฟสิกส ตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

กลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จงัหวัดขอนแกน ภาคเรียนที ่ 2 
ปการศึกษา 2550 โดยวิเคราะหคะแนนจากการสอบกลางและการสอบปลายภาควิชาฟสิกส
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เพิ่มเติม 1 แลวแปลงคะแนนรวมเปนการเรียงลําดับของตําแหนงเปอรเซ็นไทล จากมากไปหานอย 
แบงกลุมนักเรียนเปน 4 กลุม ดังนี้  

1. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 76 ข้ึนไป จัดเขากลุมที่มคีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 

2. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 51 -75 จัดเขากลุมทีม่คีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง (คอนขางสูง) 

3. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ระหวาง 26 -50 จัดเขากลุมทีม่คีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปานกลาง (คอนขางตํ่า) 

4. นักเรียนทีม่ีตําแหนงเปอรเซน็ไทล ต้ังแต 25 ลงมา จัดเขากลุมที่มคีะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่า 

จากนั้นทําการสุมอยางงาย 2 ข้ันตอน เพื่อจัดนกัเรียนกลุมตัวอยางเขากลุม
ทดลอง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ดังนี ้

1. สุมอยางงาย เพื่อนาํนกัเรียนจากกลุมที่มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนกลุม
สูง 1 คน  กลุมปานกลาง (คอนขางสูง) 1 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 1 คน และกลุมตํ่า 1 
คน จาํนวน 4 คน เขากลุมยอยที1่ (1-01) และทําการสุมทํานองเดียวกันเขากลุมยอยที ่ 2 (2-01), 
กลุมยอยที ่ 3 (3-01) และกลุมยอยที ่ 4 (4-01)  เรียกกลุมยอยชุดนี้วาชุดที ่ 1 จากนัน้สุมทํานอง
เดียวกนัเพื่อใหไดชุดที่ 2 คือกลุมยอย 1-02, 2-02, 3-02 และ 4-02 ตอไปเปนชุดที ่3 คือกลุมยอย 
1-03, 2-03, 3-03 และ 4-03, … , จนถึงชุดที ่ 10 คือกลุมยอย 1-10, 2-10, 3-10 และ 4-10 
สุดทายในข้ันนี้จะใหไดกลุมตัวอยาง 4 กลุม ๆ ละ 40 คน ไดแก  

(1) กลุมตัวอยางที่ 1 ประกอบดวย กลุมยอย 1-01, 1-02, 1-03, 1-04, 
1-05, 1-06, 1-07, 1-08, 1-09 และ 1-10 

(2) กลุมตัวอยางที่ 2 ประกอบดวย กลุมยอย 2-01, 2-02, 2-03, 2-04, 
2-05, 2-06, 2-07, 2-08, 2-09 และ 2-10 

(3) กลุมตัวอยางที่ 3 ประกอบดวย กลุมยอย 3-01, 3-02, 3-03, 3-04, 
3-05, 3-06, 3-07, 3-08, 3-09 และ 3-10 

(4) กลุมตัวอยางที่ 4 ประกอบดวย กลุมยอย 4-01, 4-02, 4-03, 4-04, 
4-05, 4-06, 4-07, 4-08, 4-09 และ 4-10 
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2. ทําการสุมอยางงายเพื่อนาํกลุมตัวอยางทัง้ 4 กลุม ไดแก กลุมตัวอยางที่ 1, 2, 
3 และ 4 เขาเปนกลุมทดลองของการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก กลุมทดลอง A1, A2, B1 และ B2 ดังนี ้

(1) กลุม A1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(2) กลุม A2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(3) กลุม B1 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

(4) กลุม B2 เปนกลุมที่เรียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มี
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย ประกอบดวยนกัเรียนกลุมสูง 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขาง
สูง) 10 คน กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า) 10 คน และกลุมตํ่า 10 คน รวมทัง้หมด 40 คน 

เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 

1. บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล สรางตามกรอบเนื้อหาของบทเรียน
ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัย และกําหนดกจิกรรมแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและ
โดยวิธีแกโจทย เนนทักษะการคิดวิจารณญาณ 8 องคประกอบ ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 
2) การสังเกตความนาเชื่อถอืของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5) 
การตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา โดย
สรางบทเรียนบนเว็บโดยใชโปรแกรม Moodle แลวนําไปติดต้ังบนเครือขายอินเทอรเน็ตที่ตําแหนง 
http://home.kku.ac.th/tawsra/moodle ดวยบทเรียนทีแ่ตกตางกนั 4 รูปแบบ ไดแก 

(1) แบบ A1  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(2) แบบ A2  เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 

(3) แบบ B1 เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหา 

(4) แบบ B2 เปนบทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงั
เรียนโดยวิธีแกโจทยปญหา 
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การหาประสทิธิภาพบทเรยีนบนเว็บ 
(1) นําเสนอบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 รูปแบบ ใหอาจารยที่

ปรึกษาและผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบและนาํขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข  
(2) นําบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลทั้ง 4 แบบ ไปทดลองใชกับกลุม

ตัวอยาง ซึง่เปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) จากทัง้หมด 4 กลุมเรียน จํานวน 112 คน แบงนักเรียนโดย
ใชระดับคะแนนวิชาฟสิกสพืน้ฐานเปนกลุมละ 4 คน ประกอบดวย 1) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 4 
จํานวน 1 คน 2) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 3 หรือ 3.5 จํานวน 1 คน 3) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 
2 หรือ 2.5 จํานวน 1 คน และ 4) นักเรียนที่ไดระดับคะแนน 1 หรือ 1.5 จํานวน 1 คน โดยทําการ
ทดลองใชบทเรียนบนเว็บ 3 ข้ันตอน ไดแก 1) ทดลองแบบหนึง่ตอหนึ่ง บทเรียนละ 1 กลุม จํานวน 
16 คน 2) ทดลองแบบกลุมเล็ก บทเรียนละ 2 กลุม จํานวน 32 คน และ 3) ทดลองแบบภาคสนาม
บทเรียนละ 4 กลุม จํานวน 64 คน 

(3) นําผลที่ไดจากการทดลองใชบทเรียนบนเวบ็แบบภาคสนาม มาทํา
การวิเคราะหหาประสิทธิภาพบทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 พบวาบทเรียนบนเว็บแตละ
รูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้(ภาคผนวก ฉ.) 

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบ
ของกลุมตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยาง
ผานการเรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา 

1) แบบ A1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.47/85.47* 

2) แบบ A2 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีแกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 86.88/86.88* 

3) แบบ B1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียน
โดยวิธีสรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.31/85.31* 

4) แบบ B2 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียน
โดยวิธีแกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.78/85.78* 
 

ดังนัน้บทเรียนบนเว็บ วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล ทัง้ส่ีรูปแบบที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้
จึงเปนบทเรียนที่มปีระสิทธภิาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
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2. แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เปนแบบทดสอบที่ผูวิจยัสรางข้ึนมาเพื่อวัดการ
คิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พ.ศ. 2544 
โดยอาศัยโครงสรางของประเมินความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของผูเรียน และสรางตาม
แบบวัดการคิดวิจารณญาณฉบับมาตรฐาน Cornell Critical Thinking Test level x (CCTTx) ซึ่ง
ประกอบดวยทักษะทางการคิดวิจารณญาณ 8 ดาน ไดแก 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การ
สังเกตความนาเชื่อถือของขอมูล 3) การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 4) การใชเหตุผลเชิงอุปนัย 5) การ
ตัดสินคุณคา 6) การแปลความหมาย 7) การกําหนดขอสมมติฐาน และ 8) การแกปญหา โดยนํา
กรอบวิธีการสรางแบบวัดการคิดวิจารณญาณทั้ง 8 ทักษะ มาสรางขอคําถามเนื้อหาสมดุลกล 3 
เร่ือง ไดแก 1) ความหมายและประเภทสมดุลกล 2) เงื่อนไขสมดุลตอการเล่ือนที ่และ 3) เงื่อนไข
สมดุลตอการหมุน 

การสรางแบบวัดการคิดวจิารณญาณ 

ผูวิจัยทําการศึกษาคนควาเนือ้หาที่เกี่ยวกับ การออกแบบบทเรียนบนเวบ็
วิธีสอนแบบนรินัยและแบบอุปนัย แบบการฝกหลังเรียน วิธีการสรางโจทย วิธกีารแกโจทย และ
เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล จากเอกสาร ตํารา วทิยานพินธ และงานวจิัยทีเ่กีย่วของ จากนัน้
เขียนแบบวัดการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกล เพื่อใชในการวัดการคิด
วิจารณญาณกอนการทดลองและหลังทดลอง โดยใชทักษะการคิดวิจารณญาณตามแนวคิดของ
เอนนิส 8 ทกัษะดังกลาว มาเขียนเปนแบบวัดทักษะการคิดวิจารณญาณแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จํานวน 64 ขอ โดยใชกรอบเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 3 หัวขอ ไดแก 1) ความหมายและ
ประเภทสมดุล 2) เงื่อนไขสมดุลตอการเล่ือนที ่3) เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน  

จากนั้นผูวิจัย ไดนําแบบทดสอบการคิดวจิารณญาณทีผ่านการตรวจสอบ 
และแกไขปรับปรุงแลวไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ผานการเรียนวิชาฟสิกสเร่ือง
สมดุลกลมาแลวจํานวน 40 คน เพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ ไดแก ระดับความยากงายเทียบ
กับเกณฑ .20 - .80 คาอํานาจจําแนกเทียบกับเกณฑ .20 ข้ึนไป และหาคาความตรงดวยวิธีของคู
เดอร ริชารดสัน (KR-20) เพือ่เลือกแบบวัดที่เขาเกณฑจาํนวน 40 ขอ นําไปทดสอบกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 5 อีกกลุมหนึง่จํานวน 40 คน เพื่อวัดเกณฑเวลาทําแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 
ไดเกณฑเวลา 1 ข่ัวโมง 20 นาท ี และวิเคราะหหาระดับความยากงายเฉล่ียเทากับ 0.521 คา
อํานาจจําแนกเฉล่ียเทากับ 0.425 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบฉบับนี้เทากับ 0.820 ผูวิจัย
ใชเปนแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลสําหรับการวิจัยตอไป 
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วิธีดําเนินการทดลอง 

ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลตามข้ันตอนดังนี ้

1. ผูวิจัยประสานงานขอหนังสืออนุญาตจากบัณฑิตศึกษา คณะครุศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เสนอตอผูอํานวยการโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน เพื่อพิจารณา
อนุเคราะหในการเก็บรวมรวมขอมูลในการวิจัย 

2. ผูวิจัยดําเนนิการทําการทดสอบกอนเรียน ดวยแบบวัดการคิดวิจารณญาณ 
และทําการปฐมนิเทศการเรียนบนเว็บ การนัดหมาย การใชบทเรียนบนเว็บ เปนตน 

3. ผูวิจัยดําเนนิการจัดการเรียนการสอนบนเว็บ ตามวธิีการของบทเรียนบนเว็บ
ในแตละกลุมทดลองทั้งส่ีกลุม ใชเวลาเรียนทั้งหมด 4 วัน ๆ ละ60 นาท ี

4. ผูวิจัยจะทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) หลังจากเรียนจบบทเรียนหนวย
สุดทาย ดวยแบบทดสอบเพือ่วัดการคิดวิจารณญาณ 

การวิเคราะหขอมูล 

1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัย ไดแก การวิเคราะหความแปรปรวน
แบบสองทาง (Two-way Analysis Of Variance)  เพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจยั ที่ระดับความมี
นัยสําคัญทางสถิติ .05 

2. วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป TAP (Test Analysis Program) และ
โปรแกรม  SPSS for windows 

สรุปผลการวจิัย 

จากทดสอบผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยในบทเรียนบนเวบ็ ที่มีแบบ
ฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยาง 
สามารถสรุปผลไดดังนี้ 

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอนสอนแบบนิรนยัและวิธีสอน
แบบอุปนัย มกีารคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและ
วิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธแีกโจทย ตอการคิดวิจารณญาณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจยัที่สรุปออกมานัน้ พบวามีประเด็นสําคัญที่ควรนาํมาอภิปรายผล
เพื่อทาํความเขาใจในผลการวิจัย และสามารถนําผลการวิจัยไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอการ
เรียนการสอนบนเว็บ ดังนี้  

1. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชรูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 กลาวคือ กลุมตัวอยางที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิสีอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยั มีคะแนนการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนั ทั้งนีอ้าจเปนผลมาจากบทเรียนบน
เว็บที่ใชวิธีสอนท้ังสองแบบนั้น แมวาจะเปนวิธีสอนทีม่ีเสนทางการเรียนการสอนหรือข้ันตอนการ
สอนที่แตกตางกันบาง แตวิธีการสอนทัง้สองวิธนีั้นก็ไดนําเสนอกระบวนการตาง ๆ แกผูเรียน
ครบถวนทุกข้ันตอนเหมือนกัน เพียงแตลําดับของการใหกระบวนการการสอนในแตละแบบมีการ
สลับลําดับกอนหลังตางกนั นั่นคือ บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย จะนาํเสนอเนื้อหาจาก
สวนใหญ หรือจากหลักการ กฎเกณฑ ทฤษฎีที่เกี่ยวของ นาํไปสูการสนับสนุนใหผูเรียนไดรับ
ตัวอยางที่เปนการฝกฝนตามหลักการ กฎเกณฑ หรือทฤษฎีที่ไดเรียนมา ในขณะที่บทเรียนบนเว็บ
ที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย จะมีกระบวนการตรงขาม โดยเร่ิมตนดวยการนาํเสนอเนื้อหาหรือส่ิงเรา
ยอย ๆ หรือเร่ิมจากตัวอยางทีละตัวอยาง เพื่อใหผูเรียนเขาใจวธิีการของตัวอยาง เขาใจสิ่งเราใน
ตัวอยางเหลานั้น แลวนํามาคิดวิเคราะหนําไปสูขอสรุปเปนหลักการหรือกฎเกณฑ แตสุดทายเมื่อ
ผูเรียนไดผานการเรียนการสอนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนทัง้สองแบบแลว ผูเรียนจะไดเรียนรู
ตามกระบวนการของบทเรียนอยางครบถวนเหมือนกนั ทาํใหผูเรียนไดรับเนื้อหาที่เปนหลักการ
เหมือนกนัและไดรับตัวอยางของเนื้อหานัน้เหมือนกันนัน่เอง (ทิศนา แขมมณี, 2545) ผลการวจิัยนี้
สอดคลองกับงานวิจยัเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน โดยใชวิธสีอนแบบนิรนยั
และแบบอุปนยัในรายวิชาตางๆ ของหลายทาน เชน ธนากร เจียรกุล (2533) และบุญลอม ชัยสิงห 
(2530) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานมโนทัศนในวิชาคณิตศาสตร สมใจ 
แทบริสุทธิกุล (2524) ที่ไดศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาภาษาไทยเรื่องคําพอง 
กมลวรรณ หตัถา (2538) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาหลักภาษาไทย 
สมนึก ชูเลิศ (2524) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนในวิชาสังคมศึกษา เร่ือง
สังคมไทย และ มนัสว ี โพธิ์ทอง (2546) ที่ไดศึกษาผลของการใชนิรนัยและอุปนัยในบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอน เร่ืองบรรยากาศ เปนตน ในดานการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ไดนาํวิธีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัยมาประยุกตใชในบทเรียนบนเว็บ ซึง่ยอมเปนการเพิ่มพนูคุณภาพใหแก
บทเรียนที่แตกตางไปจากบทเรียนที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยัโดยทัว่ไป ที่ตองจัดการ
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เรียนการสอนเปนกลุมใหญ แตบทเรียนบนเว็บเปนส่ือการเรียนการสอนออนไลนแบบกลุมเล็ก หรือ
อาจเปนรายบุคคล ทําใหผูเรียนสามารถศึกษาไดเร็วหรือชา หรือเขาเรียนไดจากทุกที่และทุกเวลา 
ผูเรียนใหเหน็ขอความ ภาพนิง่ ภาพเคล่ือนไหว กราฟก สี หรือเสียงตางๆ ในบทเรียน ยอมสราง
ความเราใจและความอยากรูอยากเห็นใหแกผูเรียน มีการนําเสนอเนื้อหาเปนสวน ๆ หรือเปนหนวย
การเรียน ยอมมีสวนชวยใหผูเรียนสามารถจดจําเนื้อหาไดงาย นอกจากนี้ผูเรียนยังสามารถตอบ
คําถาม ทําแบบฝกหลังเรียนไดอีก และท่ีสําคัญยงัสามารถสรางปฏิสัมพันธบนเวบ็กับเนื้อหา กับ
ผูเรียนดวยกัน และกับผูสอนไดเปนอยางดี พรอมกบัมีผลปอนกลับมาชวยสรางแรงจูงใจใหกบั
ผูเรียนไดอีกดวย หากผูเรียนตองการเรียนซํ้าเพื่อทบทวนเนื้อหาเดิม ผูเรียนก็สามารถทาํไดอยาง
สะดวก เหลานี้เปนจุดเดนของการเรียนการสอนบนเว็บทีช่วยดึงดูดสนใจผูเรียนเปนอยางดี (วิชุดา 
รัตนเพียร, 2542; ใจทิพย ณ สงขลา, 2547 และ ถนอมพร ตันพพิัฒน, 2544) ดังนั้นการนาํวธิีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัยมาประยุกตใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บ จึงเปนการบูรณการ
รูปแบบการสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนยัใหสามารถใชเปนส่ือออนไลน ที่ผูเรียนสามารถเรียนรู
เปนกลุมเล็ก หรือเรียนเปนรายบุคคลก็ได บทเรียนบนเวบ็สามารถเราความสนใจไดดี มีปฏิสัมพนัธ
ครบถวนและมีผลปอนกลับที่เกิดข้ึนไดทนัที เรียนซํ้าหรือทบทวนก็ได เขาเรียนไดจากทกุสถานท่ี
และทุกเวลาอีกดวย ดวยเหตุผลที่ไดกลาวมาจึงทําใหคะแนนการคิดวิจารณญาณจากการเรียน
การสอนดวยบทเรียนบนเวบ็แบบนิรนัยและแบบอุปนัย เร่ืองสมดุลกล ไมแตกตางกัน  

2. กลุมตัวอยางที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและ
วิธีแกโจทย มกีารคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยขอที ่ 2 กลาวคือ กลุมตัวอยางทีเ่รียนดวยบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียน
โดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีคะแนนการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติ ทัง้นี้อาจเปนผลมาจากบทเรียนบนเว็บที่มีแบบฝกหลังเรียนทั้งสองแบบนัน้ ไดเปดโอกาสให
นักเรียนไดฝกทําแบบฝกหัดดวยวิธทีี่แตกตางกนั ถึงแมวาจะเปนแบบฝกหลังเรียนที่มเีนื้อหาหรือ
ประเด็นการต้ังคําถามเหมือนกนั แตนักเรียนตองใชวธิกีารคิดวิเคราะหที่แตกตางกัน โดยแบบฝก
หลังเรียนที่ใชวิธีสรางโจทย จะใชวธิีการแสวงหาคําตอบโดยใชขอความ หรือสถานการณใน
ลักษณะการสรางโจทยปญหา เพื่อใหนกัเรียนไดฝกปฏิบัติดวยวิธีเสมือนไดสรางโจทยปญหา สวน
แบบฝกหลังเรียนที่ใชวิธีแกโจทย จะเปนการแสวงหาคําตอบโดยใชขอความหรือสถานการณใน
ลักษณะการแกโจทยปญหา เพื่อใหนักเรียนไดฝกปฏิบติัดวยวิธีเสมือนไดแกโจทยปญหา ซึง่แบบ
ฝกหลังเรียนทัง้สองวธิีนี้ไดเปดโอกาสใหนกัเรียนไดทาํการคิดวิเคราะหที่แตกตางกนั และนักเรียน
จะเกิดความคิดรวบยอดที่แตกตางกนั หรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึง่วา การไดปฏิบัติดวยตนเองโดย
เสมือนวานักเรียนไดเปนผูสรางส่ิงที่มีความหมายใหกับตนเองจะเกิดความคิดรวบยอด ที่แตกตาง
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กับนักเรียนที่ไดฝกปฏิบัติโดยเสมือนวาเปนผูแกปญหานั่นเอง (Mayadas, 2000) นอกจากนี้
ผลการวิจยัในขอนี้ยังสอดคลองตามแนวคิดการสรางความรู และการสรางผลผลติที่มีความหมาย
ดวยตัวผูเรียนเอง ทาํใหบทเรียนบนเว็บมีแนวโนมเปนไปในทิศทางทีเ่ปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวน
รวมในการฝกปฏิบัติมากข้ึน (Lebow, 1993) ซึ่งสามารถนําหลักการนี้มาออกแบบบทเรียนบนเวบ็ 
เพื่อสรางปฏิสัมพันธระหวางการเรียนการสอน และเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูจากการสรางส่ิงที่
มีความหมายใหกับตนเอง (Michael, 1997) และผลการวิจัยในประเด็นนีย้ังสอดคลองกับงานวิจัย
ที่เกี่ยวของกบัการสรางโจทยและการแกโจทยปญหา โดยใชแบบฝกหลังเรียนที่แตกตางกนัหลาย ๆ 
รูปแบบ เชน ขวัญเรือน พทุธรัตน (2546) ไดศึกษาผลของการเรียนรูรวมกนัในกจิกรรมหลังการ
เรียนดวยบทเรียนคอมพวิเตอรชวยสอน ที่มีตอการแกปญหาวิทยาศาสตร พบวานักเรียนทีม่ีการ
เรียนรูรวมกนัในกิจกรรมหลังการเรียนมีทกัษะในการแกปญหาเชิงวทิยาศาสตร  สูงกวากลุมที่ไมมี
การเรียนรูรวมกันในกิจกรรมหลังการเรียน นัยนา ตรงประเสริฐ (2544) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และความสามารถในการต้ังคําถามของนกัเรียนที่เรียนวิชา
วิทยาศาสตร โดยมีและไมมีการฝกต้ังคําถามเพื่อพฒันาทักษะกระบวนการวทิยาศาสตร พบวา
นักเรียนทีเ่รียนโดยมีการฝกต้ังคําถามมทีกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และมีความสามารถ
ในการตั้งคําถาม สูงกวานักเรียนทีเ่รียนโดยไมมกีารฝกต้ังคําถามเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และ ดวงทิพย เพ็ชรนิล (2544) ไดศึกษาผลของการใชกระบวนการแกปญหา ทีม่ี
ตอการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณิตศาสตร พบวานักเรียนที่ไดรับ
การฝกกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร มีคาเฉล่ียของคะแนนการคิดหาเหตุผลเชิงตรรกะสูง
กวานักเรียนทีไ่มไดรับการฝกกระบวนการแกปญหา เปนตน ในดานการนําแบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยและโดยวิธีแกโจทยไปบูรณาการในบทเรียนบนเว็บ ยอมเปนการเพ่ิมพูนประสิทธิภาพ
ใหแกบทเรียนไดเปนอยางดี เนื่องจากการออกแบบบทเรียนบนเว็บเปนการประยุกตใชทรัพยากรที่
มีอยูบนเว็บ เพื่อนาํมาจัดการเรียนการสอนใหเกิดประโยชนแกผูเรียนสูงสุด (วิชุดา รัตนเพียร, 
2542) การเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติหลังเรียนดวยวธิีการทั้งสองแบบ ที่สามารถออกแบบ
ผานเว็บไดอยางสะดวก หากผูเรียนไดปฏิบัติในส่ิงที่มคีวามหมายตอตนเองแลว จะเปนส่ิงทาํให
ผูเรียนเกิดแรงจูงใจและอยากรูอยากเหน็แกผูเรียน (Duchastel, 1997)  และจากผลการวิจยัใน
ประเด็นนี ้ จึงควรนําไปใชในการออกแบบบทเรียนบนเว็บใหมีแบบฝกปฏิบัติหลังเรียนเนื้อหา โดย
จะเลือกใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีการสรางโจทยหรือวธิีแกโจทยกับบทเรียนรูปแบบใดนั้น ใหนัก
ออกแบบบทเรียนบนเว็บศึกษาจากผลของปฏิสัมพนัธทีเ่กิดข้ึนในการวิจัยคร้ังนี ้

3. ผลการวิจยัในคร้ังนี้ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บ
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ตอการคิด
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วิจารณญาณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจยัขอที ่ 3 
กลาวคือ ผลการวิจยัในขอนี้แสดงใหเหน็ถึงปฏิสัมพนัธระหวางวิธีสอนท่ีใชในบทเรียนบนเว็บแบบ
นิรนัยและแบบอุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทย ซึง่จากเขียนกราฟ
แสดงปฏิสัมพนัธระหวางวธิสีอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บแบบนิรนัยและแบบอุปนัย กับแบบฝกหลัง
เรียนโดยวิธีสรางโจทยและวธิีแกโจทยปญหา ที่มีตอคะแนนการคิดวจิารณญาณของนักเรียนกลุม
ตัวอยาง เปนดังภาพ 12 

Estimated Marginal Means of Critical Thinking

Interaction between teaching type and Practice Formats
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1: Creating Problem
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ภาพ  12  แสดงปฏิสัมพนัธระหวางวิธีสอนกับแบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 

พบวา กลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนยัที่มีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (A1) จะมีคะแนนการคิดวจิารณญาณสูง แตกลุมทดลองที่เรียนดวย
บทเรียนบนเวบ็ที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัยที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (A2) กลับมีคะแนนการ
คิดวิจารณญาณตํ่า ซึ่งแสดงใหเห็นวาวธิสีอนแบบนิรนยัมีความเหมาะสมกับแบบฝกหลังเรียนโดย
วิธีสรางโจทย หรือกลาวอีกนัยหนึง่ไดวาควรใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยในบทเรียนบน
เว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนยั ในทางตรงขามกัน กลุมทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอน
แบบอุปนัยทีม่แีบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทย (B1) มีคะแนนการคิดวิจารณญาณตํ่า แตกลุม
ทดลองที่เรียนดวยบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิสีอนแบบอุปนัยที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย (B2) 
กลับมีคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง ซึ่งใหเห็นแสดงวาวิธีสอนแบบอุปนัยมคีวามเหมาะสมกับ
แบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย หรือกลาวอีกนยัหนึ่งไดวาควรใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีแกโจทย
ในบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย นัน่เอง ซึง่สาเหตุที่มีอิทธิพลตอปฏิสัมพันธระหวางวธิี
สอนและแบบฝกหลังเรียนในการวิจัยคร้ังนี้ที่สําคัญ 4 ประการ ไดแก 1) ข้ันตอนของการนาํเสนอ
เนื้อหาในบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย คือนําเสนอจากหลักการใหญไปสูเนื้อหายอยและ
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ตัวอยาง จะมีสวนชวยใหเกิดแนวคิดที่สามารถนําไปประยุกตใชในการสรางโจทยปญหาไดดี 2) 
การสรางแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยไดสรางสถานการณจําลอง เพื่อใหนกัเรียนไดมีโอกาส
ปฏิบัติในส่ิงทีท่าทายหรือสรางส่ิงที่อยากรูอยากเห็น โดยไดรับการวางพืน้ฐานเร่ิมตนจากหลักการ
ที่จําเปนแลวนาํไปสูตัวอยางของหลักการนัน้ วธิีการนีน้าจะสงผลใหนักเรียนสามารถสรางส่ิงที่มี
ความหมายใหกับตนเองไดดี 3) การนําเสนอตัวอยางในข้ันเร่ิมตนของวิธีสอนแบบอุปนัย นาจะมี
สวนชวยใหนกัเรียนเกิดความรูความจําในข้ันเร่ิมตนไดงาย เมื่อนักเรียนเขาใจตัวอยางบางแลว พอ
บทเรียนนาํเสนอเนื้อหาที่เปนหลักการจงึไมคอยใหความสนใจมากนกั เสมือนวาเกิดความเขาใจ
จากตัวอยางเพียงพอแลว สาเหตุนี้นาจะทําใหนักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบ
อุปนัย ทาํแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยปญหาไมคอยได แตกลับทําคะแนนแบบฝกหลังเรียน
ที่ใชวิธีแกโจทยปญหาไดดี เนื่องจากเขาใจเนื้อหาจากตัวอยางทีเ่สนอในชวงเร่ิมตนมาชวยแกโจทย
ปญหาไดดีกวา 4) การแกโจทยปญหาทางฟสิกสเปนการคนหาตอบตามทีโ่จทยตองการ นกัเรียน
สวนหนึง่มักใหความสําคัญที่คําตอบมากกวาการแสดงวิธีทาํ หรือแสดงรายละเอียดการไดคําตอบ 
จึงทาํใหนักเรียนเนนการดูรายละเอียดจากตัวอยางของเร่ืองนัน้ แตไมใหความสนใจในเนื้อหาหรือ
หลักการมากนัก จึงสงผลใหนกัเรียนกลุมที่ชอบเรียนรูจากตัวอยาง ทาํแบบฝกหลังเรียนที่ใชวิธีแก
โจทยปญหาไดดี จึงทาํใหไดคะแนนการคิดวิจารณญาณสูง นัน่เอง  

สวนเหตุผลเพิม่เติมที่ผูวิจัยไดเก็บขอมูลตามประจักษ ทีไ่ดพบเห็นขณะทําหนาที่
อํานวยความสะดวกในระหวางการเรียนการสอนดวยบทเรียนบทเว็บ เร่ืองสมดุลกล ซึ่งใชเวลา
ทั้งหมด 4 คร้ัง ๆ ละ 60 นาท ีจนสามารถที่สงผลทาํใหกลุมตัวอยางทัง้ส่ีกลุมมีพฒันาการดานการ
คิดวิจารณญาณที่แตกตางกนัและสงผลใหพบวามีปฏิสัมพันธระหวางวธิีสอนและแบบฝกหลัง
เรียนที่ใชในบทเรียนบนเว็บตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนในคร้ังนี ้พอสรุปไดดังนี ้

1. นักเรียนมีความอยากรูอยากเห็น ความสนใจในบทเรียนตามที่ไดวาด
จินตนาการเอาไวกอนเรียน ความกระตือรือรนและความรูสึกเกีย่วพนัของนกัเรียนกลุมตัวอยางมี
มากเปนพเิศษ นาจะเปนแรงจูงใจอยางหนึ่งที่มีสวนทําใหนักเรียนกลุมตัวอยางประสบความสําเร็จ
ในการเรียนบทเรียน จนทาํใหนักเรียนมพีัฒนาการดานการคิดวิจารณญาณในส่ิงที่ไดเรียนเกิดข้ึน
ไดตามลําดับ (Keller & Burkman, 1993) 

2. จากการสังเกตนักเรียนไปเขาไปรวมกิจกรรมการเรียนการสอนบทเรียนใน
รายละเอียดทกุหนาเว็บของบทเรียนที่ไดจดัเตรียมเอาไว นักเรียนใหความสนใจเขาถึงกิจกรรมการ
เรียนทกุรายการที่มีอยู ดังแสดงขอมูลจากฐานขอมูลบทเรียนของนกัเรียนคนหนึง่เขาเรียน 4 วัน ๆ 
ละ 60 นาท ีนกัเรียนคนนี้มีรายการกิจกรรมการเรียนการสอนบันทึกไวถึง 331 ราการ ดังภาพ 13 
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ภาพ 13 แสดงรายการรวมกิจกรรมการเรียนการสอนบนเว็บของกลุมตัวอยางคนหนึ่ง 

3. นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมพเิศษอ่ืน ๆ ซึง่ไดจัดเตรียมเอาไวในบทเรียน
บนเว็บไดแก กระดานขาว กระดานเสวนา หองสนทนา และจดหมายอิเล็ทรอนิกส เปนตน นักเรียน
ใหความสนใจในเคร่ืองมือส่ือสารเหลานี้อยางดียิง่ โดยผูวิจัยไดจัดใหผูเรียนใชเคร่ืองมือเหลานี้เปน
กลุมยอย 4 คน ในลักษณะการเรียนแบบรวมมือ ทําใหกลุมตัวอยางไดศึกษาบทเรียนบนเว็บทั้ง
แบบสวนตัวอยางอิสระ และไดปรึกษาหารือพูดคุยกบัเพื่อนรวมกลุมไดอยางเต็มที่ ซึ่งนาจะเปน
เหตุผลหนึ่งทีท่ําใหกลุมตัวอยางไดเรียนรูและมีพัฒนาการคิดวิจารณญาณข้ึนตามลําดับ ดังแสดง
กิจกรรมในกระดานขาว ดังภาพ 14 และหองสนทนาของกลุมเรียนยอย ดังแสดงในภาพ 15 
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ภาพ 14 แสดงการเขารวมกจิกรรมในกระดานขาวในบทเรียนของผูเรียน 

 
 

ภาพ 15 แสดงการรวมกิจกรรมในหองสนทนาแบบกลุมยอยในบทเรียน 
 

4. นอกจากยงัมนีักเรียนกลุมตัวอยางจํานวนมาก ยงัใหความสนใจกลบัมา
เรียนซํ้าบทเรียนเดิมที่เรียนผานไปแลว ซึ่งนอกจากจะเปนการทบทวนเนื้อหาเร่ืองสมดุลกลแลว
นักเรียนเหลานี้ยังไดเขากิจกรรมกลุมสนทนาในบทเรียน ดังแสดงในภาพ 16 
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 ภาพ 16  แสดงนักเรียนที่สนใจเขามาเรียนทบทวนบทเรียนซํ้าเนื้อหาเดิมอีก 

 

5. แรงจูงใจอีกอยางหนึ่งที่นกัเรียนคาดหวังเอาไวคอนขางสูง ก็คือคะแนนท่ี
เปนผลการเรียนจากบทเรียนบนเว็บคร้ังนี ้ นักเรียนอยากจะเหน็คะแนนที่ไดจากการเรียนบทเรียน 
ซึ่งเปนความทาทายอยางหนึง่ที่เกิดข้ึนกับบทเรียน อยากทาํแบบฝกหลังเรียน อยากไดรับคําชม
จากบทเรียน และท่ีสําคัญทีสุ่ดคืออยากเหน็คะแนนที่ตนเองทาํไดและท่ีมีความหมายกับตนเอง ซึง่
สอดคลองกับแนวคิดที่ยิง่ใหญของ Ausubel (1968)   สําหรับตารางคะแนนดังแสดงในภาพ 15  

 
 
ภาพ 17  แสดงรายการคะแนนของนักเรียนหลังจากเรียนจบบทเรียนและไดทําแบบฝกหลังเรียน 
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ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

จากผลการวิจยัคร้ังนี ้ ซึ่งเปนการศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและวิธีสอนแบบ
อุปนัยในบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ทีมีตอ
การคิดวิจารณญาณของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะในการนํา
ผลการวิจยัไปใช ดังนี ้

1. จากผลการวิจยัคร้ังนีท้ําใหทราบวานักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ที่ใชวิธีสอน
แบบนิรนัยและแบบอุปนัย มีการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  ทําใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัยในบทเรียนบนเว็บจะไมสงผล
ตอคะแนนการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งหมายความวาการ
ออกแบบบทเรียนบนเว็บสําหรับผูเรียนในระดับเดียวกับกลุมตัวอยาง จะใชวิธีสอนแบบนิรนยัหรือ
แบบอุปนัยก็ได เนื่องจากใหผลตอการคิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยางไมแตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. จากผลการวิจยัคร้ังนีท้ําใหทราบวานักเรียนที่เรียนบทเรียนบนเว็บ ทีม่ีแบบฝก
หลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย มีการคิดวิจารณญาณแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ทําใหไดขอสรุปเกี่ยวกบัการใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแก
โจทยสงผลตอคะแนนการคิดวิจารณญาณของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 4 ซึ่งหมายความ
วาการออกแบบบทเรียนบนเว็บสําหรับผูเรียนในระดับเดียวกับกลุมตัวอยาง ควรออกแบบบทเรียน
บนเว็บ ทีม่ีแบบฝกหลงัเรียนตามลักษณะที่เหมาะสมกับวิธีสอนทีใ่ชในบทเรียนบนเว็บนัน้ดวย 
เนื่องจากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวาแบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยและโดยวิธีแกโจทย ผลตอการ
คิดวิจารณญาณของกลุมตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 

3. จากผลการวิจยัคร้ังนี้ พบวามีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนแบบนิรนยัและแบบ
อุปนัย และแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีสรางโจทยและวิธีแกโจทยที่ใชในบทเรียนบนเว็บในวิชาฟสิกส
เร่ืองสมดุลกล อยางมนีัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  หมายความวาผูออกแบบบทเรียนบนเว็บควร
ใชแบบฝกหลังเรียนใหมีความเหมาะสมกับวิธีสอนที่ใชในบทเรียนบนเว็บนัน้ดวย จากผลการวิจยั
คร้ังนี้สรุปไดวา แบบฝกหลังเรียนโดยวิธสีรางโจทยเหมาะสําหรับบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบ
นิรนัย สวนแบบฝกหลังเรียนโดยวธิีแกโจทย มีความเหมาะสมสําหรับบทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอน
แบบอุปนัย เนื่องจากผลการวิจัยคร้ังนีพ้บวา มีปฏิสัมพนัธระหวางวธิสีอนและแบบฝกหลังเรียนที่
ใชในบทเรียนบนเว็บอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ขอเสนอแนะสําหรบัการวจิัยครั้งตอไป 

จากผลการวิจยัเพื่อศึกษาผลของวิธีสอนแบบนิรนัยและแบบอุปนัยในบทเรียนบน
เว็บวิชาฟสิกส ที่มีแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและวิธีแกโจทย ทมีีตอการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ผูวิจัยขอเสนอขอเสนอแนะสําหรับการวิจยัคร้ังตอไป ดังนี ้

1. จากผลการวิจยัคร้ังนีพ้บวานักเรียนทีเ่รียนบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส ที่ใชวิธี
สอนแบบนิรนยัและแบบอุปนัย มกีารคิดวิจารณญาณไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่
ระดับ .05 ควรนําวธิีสอนดังกลาวนัน้ไปประยุกตใชในบทเรียนบนเว็บวชิาอ่ืน ๆ และทําการวิจยัเพือ่
คนหาวิธีสอนแบบนิรนัยหรืออุปนัยที่เหมาะสมกับบทเรียนบนเว็บวิชาเหลานั้น เชน บทเรียนบนเว็บ
วิชาคณิตศาสตร ซึ่งมีการนาํเสนอตัวอยางประกอบจํานวนมาก เปนตน 

2. จากการวิจัยคร้ังนี้ไดใชวิธีสอนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก แบบนิรนัยและ
แบบอุปนัย ซึ่งพบวาวิธีสอนท้ังสองแบบสงผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนไมแตกตางกนั 
ควรหาวิธีสอนแบบที่สามมาใชเปนตัวแปรเพิ่มอีก เชน วธิีสอนแบบผสมระหวางแบบนิรนัยและ
แบบอุปนัย เพือ่ศึกษาเปรียบเทียบวาใหผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนแตกตางกนัหรือไม 

3. จากการวิจัยคร้ังนี้ไดใชแบบฝกหลังเรียนในบทเรียนบนเว็บ 2 แบบ ไดแก แบบ
ฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธแีกโจทย ซึ่งพบวาแบบฝกหลังเรียนทั้งสองแบบสงผลตอ
การคิดวิจารณญาณของนกัเรียนแตกตางกันอยางมนียัสําคัญ ผูวจิัยขอแนะนาํการวิจยัคร้ังตอไป
อาจจะใชแบบฝกหลังเรียนแบบผสมคือใชทั้งวิธีสรางโจทยและแกโจทยมาเปนตัวแปรที่สาม เพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบวาใหผลตอการคิดวิจารณญาณของนักเรียนแตกตางกนัหรือไม 

4. ในการวิจัยคร้ังนี ้ ผูวิจัยไดใชแบบฝกหลังเรียนโดยวิธีสรางโจทยและโดยวิธีแก
โจทย แตวธิกีารของแบบฝกหลังเรียนก็มมีากมายหลายแบบ ที่สามารถนาํมาสรางเปนตัวแปรที่
สงผลการการคิดวิจารณญาณหรือสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เชน แบบฝกหลังเรียนแบบ
ปรนัยและแบบอัตนัย หรือแบบฝกหลังเรียนแบบถูกผิดและแบบจับคู หรือแบบฝกหลังเรียนที่
สะทอนผลปอนกลับทีละขอ หรือแบบฝกหลังเรียนที่สะทอนผลปอนกลับทีละชุด เปนตน ซึง่นาจะ
เปนตัวแปรการวิจัยทีน่าสนใจสําหรับการวจิัยดานบทเรียนบนเว็บในโอกาสตอไป 
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รายการอางอิง 
 

ภาษาไทย 
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ภาคผนวก ก.  รายนามผูทรงคุณวุฒ ิ
 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. พัฒนา ภูวนิชย ภาควิชาฟสิกส คณะวิทยาศาสตร 

มหาวิทยาลัยขอนแกน 
2. ผูชวยศาสตรจารย เทยีนชัย ภาณุสิทธกิร กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (ศึกษาศาสตร) 
3. ผูชวยศาสตรจารย สุมิตร ถิ่นปญจา กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) 
4. ผูชวยศาสตรจารย เล้ียง ชาตาธิคุณ กลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตร 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน (มอดินแดง) 
5. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ณัฐศักด์ิ ธีระกุล ภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน 
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ภาคผนวก ข.  แผนผังแสดงข้ันตอนการสรางและทดลองใชบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตอนที่ 1 การสรางบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 

1.  วิเคราะหองคประกอบ 

2. สรางรูปแบบของบทเรียนบนเว็บ 
2.1 กําหนดกรอบของบทเรียน 
2.2 ออกแบบรูปแบบของบทเรียน 

ก. ออกแบบเนื้อหาตามกรอบ 
ข. ออกแบบโครงสรางบทเรียน 

สวนที่ 1 องคประกอบ 
สวนที่ 2 ปฏิสัมพันธ 
สวนที่ 3 กิจกรรมการเรียน 

2.3 สรางรูปแบบของบทเรียน 
     1)  Flow chart 
     2)  Story boards 
     3)  Programming 

2.4 สรางคูมือของบทเรียน 
2.5 สรางเคร่ืองมือรวบรวมขอมูล 

ตอนที่ 2 ตรวจสอบคุณภาพบทเรียนบนเว็บ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความตรงของโครงสรางและเนื้อหา 

2. ปรับปรุงแกไข 

3. การทดสอบประสิทธิภาพบทเรียน 
3.1 ใชเกณฑประสิทธิภาพ 90/90 
3.2 ทดสอบ 3 ขั้นตอน ไดแก 

1) One to one testing 
2) Small group testing 
3) Field testing 

3.3 มีการทดสอบ Pre-test Posttest 
3.4  วิเคราะหหาประสิทธิภาพ 

4. ปรับปรุงแกไข  

ผล 

ไมผาน 

ผาน 

ตอนที่ 4  เขียนรายงานการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

2. สรุปผลการวิจัยและนําเสนอรายงาน 

 บทเรียน แสดงข้ันตอนการสรางและทดลองใช ภาพ 18

     ขอมูลออกมาเปนตาราง 
เขียนคําอธิบายผลการวิเคราะห  1. 

4.  เก็บรวมรวมขอมูล 

สรุปผลการทดลองใชบทเรียน 6. 

5.  วิเคราะหขอมูลโดย 2-way ANOVA 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.  เตรียมบทเรียนและเคร่ืองมือ 

ทดสอบหลังเรียน 3.4 

ปฏิสัมพันธ/สงงานผานเว็บ
โดยใช e-mail, chat, web-
board 

เรียนเปนกลุมๆ ละ 4 คน 
        
2) 
3) 

คร้ังละ 60 นาที 
ื้อหาในบทเรียน  4 คร้ัง เน

เรียนบทเรียนบนเว็บ 
1) 

ทดสอบกอนเรียน 
ปฐมนิเทศกลุมตัวอยาง 

ดําเนินการทดลองโดยใชบทเรียน 
3.1 
3.2 
3.3 

3. 

1.  จัดกลุมตัวอยาง 4 กลุมทดอง 

ตอนที่ 3  ใชบทเรียนกับกลุมตัวอยาง 



                             

195 
 

ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา 
1.4 ความสามารถในการบอก

รายละเอียดพืน้ฐานของ
ประเภทของสภาพสมดุลของ
วัตถ ุ

1.5 ความสามารถในการจาํแนก
องคประกอบยอยของปญหา
เกี่ยวกับสมดุลกล 

1.6 ความสามารถในการ
ยกตัวอยางของวัตถทุี่ยูใน
สภาวะสมดุล 

 

หนวยที่ 1 ความหมายและประเภท
ของสมดุลกล 
1.5 ความหมายสมดุลกล 
1.6 ประเภทสมดุลกล 

1. สมดุลตอการเลื่อนที ่
    (Translation Equilibrium)  
2. สมดุลตอการหมุน 
    (Rotation Equilibrium) 
3. สมดุลแบบสัมบูรณ 
    (Absolute Equilibrium) 

                  

หนวยที่ 1 
1.4 บทเรียนอธิบายความหมายของ

วัตถุที่อยูในสภาพสมดุล
โดยทั่วไปและการจําแนก
ประเภทสมดุลกลใหแกผูเรียน 

1.5 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่อยู
สภาวะสมดุล 2 แบบ คือ  
สมดุลตอการเลื่อนที ่และ 
สมดุลตอการหมุน 
 

1.6 ใหผูเรียนในกลุมรวมกนัคิด แลว
ยกตัวอยางวัตถุสมดุลทัง้ 2 แบบ 
สงคําตอบตัวอยางนัน้ผาน
บทเรียนบนเวบ็ไปยังผูสอน 

หนวยที่ 1 
1.4 บทเรียนยกตัวอยางวัตถทุี่ผูเรียน

พบเหน็โดยทั่วไปที่อยูในสมดุล 
และยกตัวอยางวัตถุทัง้สมดุลอยู
และไมสมดุลใหผูเรียนไดจาํแนก 

1.5 ใหผูเรียนวิเคราะหรูปแบบสภาวะ
สมดุลของวัตถุ ในสวนแตกตาง
กันและจําแนกประเภทสมดุล
ออกมาเปนสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 

1.6 ใหผูเรียนภายในกลุมรวมกนัคิด
และสรุปความหมายสมดุล และ
แยกประเภทของสมดุลกลแลวสง
ขอความไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 1.7 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลกล 
โดยอาศัย Chat, E-mail, Web-
Board ตามกลุมทดลอง 2 กลุม 
คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางของสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลตอการเลื่อนที่
หรือสมดุลตอการหมุนจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

1.8 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

1.7 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย 
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลกล
โดยอาศัย Chat, E-mail, Web-
Board ตามกลุมทดลอง 2 กลุม 
คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางของสมดุลตอการเลื่อนที ่
และสมดุลตอการหมุน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลตอการเลื่อนที่
หรือสมดุลตอการหมุนจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

1.8  ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 2 สมดุลตอการเลื่อนที ่
(Translation Equilibrium) 
2.5 ความหมายสมดุลตอการเลื่อนที ่
2.6 ประเภทสมดุลตอการเลื่อนที ่
 
                  

หนวยที่ 2  
2.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลตอการเลื่อนที่แบบตางๆ ที่
ผูเรียนพบเหน็ ทัง้วัตถทุี่อยูนิง่
และเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอ 

2.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
เลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองแบบ ให
ผูเรียนไดจําแนกประเภทเปน
แบบสมดุลสถิตและสมดุลจลน 

2.3 ใหผูเรียนรวมกันคิดภายในกลุม
เรียน แลวยกตัวอยางวัตถทุี่
สมดุลตอการเลื่อนที ่แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 

หนวยที่ 2 

 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
เลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองแบบ ใหผูเรียน
ไดคิดวิเคราะหความแตกตางของ
สมดุลแบบตาง ๆ แลวใหผูเรียน
จําแนกประเภทของสมดุลตอการเลื่อน
ที่เปน 2 แบบคือสมดุลสถิตและสมดุล
จลน 

 ใหผูเรียนวิเคราะหความหมาย
ของสมดุลตอการเลื่อนที่ทัง้แบบสมดุล
สถิตและสมดุลจลน 

 ใหผูเรียนสรุปคําจํากัดความของ
สมดุลตอการเลื่อนทีท่ั้ง 2 แบบ แลวสง
คําตอบไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

  บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
เลื่อนที ่โดยอาศัย Chat,  
E-mail, Web-Board ตามกลุมทดลอง 
2 กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลสถิต และสมดุลจลน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลสถิต และ 
สมดุลจลนพรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

2.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอ
การเลื่อนที่ โดยอาศัย Chat,  
E-mail, Web-Board ตามกลุม
ทดลอง 2 กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลสถิต และสมดุลจลน 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
ประเภทของสมดุลสถิต และ 
สมดุลจลนพรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

2.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 



                             

199 
 

ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 3 สมดุลตอการหมุน 
3.1 ความหมายสมดุลตอการหมุน 
3.2 เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน              

หนวยที่ 3 
3.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลตอการหมุนที่ผูเรียนพบเหน็  
ในชีวิตประจาํวัน บทเรียนอธิบาย
ปจจัยทีม่ีผลตอสมดุลตอการหมุน 
คือโมเมนต โดยวัตถุจะอยูใน
สภาวะสมดุลตอการหมุนไดก็
ตอเมื่อโมเมนตรวมทวนเข็มและ
ตามเข็มนาฬกิาเทากนั 

3.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ
หมุนใหผูเรียนไดวิเคราะหเงือ่นไข 

3.3  ใหผูเรียนในแตละกลุมยก 
ตัวอยางวัตถทุีส่มดุลตอการหมุน 
แลวสงคําตอบนั้นไปยงัผูสอน 

หนวยที่ 3 
3.1 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลตอการ

หมุนใหผูเรียนไดวิเคราะหรูปแบบ
ของสมดุลการหมุนรูปแบบตาง ๆ 

3.2 ใหผูเรียนวิเคราะหลักษณะสมดุล
ตอการหมุนจากตัวอยาง โดย
บทเรียนแนะนาํปจจัยที่มีผลตอ
สมดุลตอการหมุนของวัตถ ุคือ
โมเมนตใหผูเรียนวเิคราะหผลรวม
ของโมเมนตทวนและตามเข็ม
นาฬิกาของวัตถุเทากนัหรือไม 

3.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมสรุป
เงื่อนไขสมดุลตอการหมุน แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 3.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
หมุน โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลการหมนุ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วาตัวอยางใดวัตถุสมดุลตอการ
หมุน พรอมเหตุผลประกอบจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

3.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

3.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลตอการ
หมุน โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลการหมนุ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วาตัวอยางใดวัตถุสมดุลตอการ
หมุน พรอมเหตุผลประกอบจาก
ตัวอยางที่บทเรียนกําหนดให 

3.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ค. ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

หนวยที่ 4 สมดุลแบบสัมบูรณ 
4.1 ความหมายสมดุลแบบสมบูรณ 
4.2 เงื่อนไขสมดุลแบบสัมบูรณ             

หนวยที่ 4 
4.1 บทเรียนอธิบายความหมายของ

สมดุลแบบสมบูรณ ซึ่งเปนสภาวะ
สมดุลของวัตถุที่สามารถเขาสู
สมดุลตอการเลื่อนที่และสมดุลตอ
การหมนุพรอมกัน และอธิบาย
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ  

4.2 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลแบบ
สัมบูรณใหผูเรียนไดวิเคราะห
เงื่อนไขทีท่ําใหวัตถุเขาสูสมดุล
แบบสัมบูรณในรูปแบบตาง ๆ 

4.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมยกตัวอยาง
วัตถุที่สมดุลตอการหมุน แลวสง
คําตอบนั้นไปยังผูสอน 

หนวยที่ 4 
4.1 บทเรียนยกตัวอยางสมดุลแบบ

สัมบูรณใหผูเรียนไดวิเคราะห
เงื่อนไขทีท่ําใหวัตถุเขาสูสมดุล
แบบสัมบูรณในรูปแบบตาง ๆ 
และชี้แนะผูเรียนเห็นให
องคประกอบของสมดุลเพื่อให
ผูเรียนมองเหน็เงื่อนไข 

4.2 ใหผูเรียนสรุปความหมายของ 
สมดุลแบบสัมบูรณ และเขียน
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ 

4.3 ใหผูเรียนในแตละกลุมสรุป
เงื่อนไขของสมดุลแบบสัมบูรณ 
แลวสงคําตอบไปยังผูสอน 
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ภาคผนวก ค.  ตาราง 18 แนวทางการออกแบบบทเรียนบนเว็บที่ใชวธิีสอนแบบนิรนัยและอุปนัย เพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาเรื่องสมดุลกล (ตอ) 
การออกแบบเนื้อหาเพื่อสรางบทเรียนบนเว็บ วัตถุประสงคการวัดทักษะการคิด

วิจารณญาณ 8 ทักษะ 
เนื้อหาเรื่องสมดุลกล 
ในแตละทักษะ การสอนแบบนิรนัย การสอนแบบอุปนัย 

1.  ทักษะการทําความเขาใจปญหา  
     (ตอ) 

 4.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลแบบ
สัมบูรณ โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลแบบสัมบูรณ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วายกตัวอยางใดวัตถุสมดุลแบบ
สัมบูรณ พรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

4.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 

4.4 บทเรียนใหผูเรียนฝกปฏิบัติดวย
โจทยปญหาเกี่ยวกบัสมดุลแบบ
สัมบูรณ โดยอาศัย Chat, E-mail, 
Web-Board ตามกลุมทดลอง 2 
กลุม คือ  
ก. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการสราง 
ตัวอยางวัตถทุีอ่ยูในสภาวะ 
สมดุลแบบสัมบูรณ 
ข. กลุมที่ฝกปฏิบัติโดยการบอก 
วายกตัวอยางใดวัตถุสมดุลแบบ
สัมบูรณ พรอมเหตุผลประกอบ 
จากตัวอยางทีบ่ทเรียนกําหนดให 

4.5 ผูเรียนสงผลงานของกลุมผาน 
บทเรียนใหแกผูสอน 
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ภาคผนวก ง.  แบบวัดการคิดวิจารณญาณ เร่ืองสมดุลกล 
 
คําชี้แจง 

1. แบบวัดนี้เปนแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณสําหรับนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โดยใชเนื้อหาวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล โดยแบบทดสอบจะกําหนด
ขอมูลซ่ึงเปนขอเท็จจริงตามธรรมชาติของวัตถุที่เกี่ยวของกับสภาพสมดุลมาประกอบ 
การพิจารณา พรอมทัง้กําหนดโจทยปญหามาให 

2. แบบวัดนี้แบงออกเปน 8 ตอน จาํนวน 40 ขอ ทั้งหมด 20 หนา ดังนี ้
ตอน 
ที ่

วัดทักษะการคิดวิจารณญาณ เนื้อหาวิชา
ฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

จํานวน (ขอ ขอที่ 

1 การทาํความเขาใจปญหา 5 1 - 5 
2 การพิจารณาความนาเชื่อถอืของขอมูล 5 6 - 10 
3 การใชเหตุผลเชิงนิรนัย 5 11 - 15 
4 การใชเหตุผลเชิงอุปนยั 5 16 - 20 
5 การตัดสินคุณคา 5 21 - 25 
6 การแปลความหมาย 5 26 - 30 
7 การกําหนดขอสมมติฐาน 5 31 - 35 
8 การแกปญหา 5 36 - 40 

รวม 40  
 

3. กรุณาทาํแบบวัดนี้ทกุขอ เพือ่เปนประโยชนตอการวเิคราะหขอมูลสูงสุด 
4. อานคําถามในแตละขอใหเขาใจ แลวเลือกคําตอบที่นกัเรียนเห็นวาถูกตองหรือเหมาะสม

ที่สุดเพียงขอเดียว  แลวทาํเคร่ืองหมายกากบาท ( X ) ลงในกระดาษคําตอบ ดังรูป 
 

ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบ 
1.      
2.      

 
ขอขอบคุณนักเรียนทุกคนทีใ่หความรวมมอืในการทําแบบวัดชุดนี้ดวยความต้ังใจ 

ซึ่งจะเปนประโยชนตอการพฒันาและปรับปรุงการเรียนการสอนตอไป 
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ตอนท่ี 1 การทําความเขาใจปญหา 

คําชี้แจง   จงพิจารณาเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุดเพยีงขอเดียว พรอมเขียนเหตุผลใน
 กระดาษคําตอบหรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 

 

1. นักเรียนคนหนึ่งแขวนลูกตุมอันหนึง่ดวยเชือกเบาเสนหนึ่งไวกับเพดาน เมื่อลูกตุมอยูนิ่ง ดังรูป 
นักเรียนคิดวาลูกตุมกําลังอยูในสภาวะสมดุลประเภทใด 
       ก. สมดุลสถิต       

                   ข. สมดุลจลน 
                  ค. สมดุลตอการหมุน 

    ง. สมดุลสัมบูรณ 
          

m 

2. รูปตอไปนี้เปนสภาวะสมดุลของอุปกรณทีน่ักเรียนพบเหน็ในชีวิตประจาํวนั รูปที ่1. ชิงชามวล m 
กําลังหยุดนิ่ง, รูปที่ 2.วัตถุมวล m กําลังไถลลงตามพื้นเอียงดวยความเร็ว v คงที่ และรูปที่ 3. 
คานที่ใชในงานกอสรางกําลังยกวัตถุมวล m โดยคานอยูในแนวระดับ                     

          (1)                          (2)                                                   (3) 

v คงท่ี  m 

m 

 
 
 
 

วัตถุมวล m ในรูปใดบางที่กาํลังอยูในสภาวะสมดุลตอการหมุนอยางชัดเจน  m
ก.  1 และ 2   ข. 1 และ 3 
ค. 2 และ 3   ง. 1, 2 และ 3 

3. คานสม่าํเสมอ AB ตรึงติดพื้นราบดวยบานพับที่จุด A มีเชือกเบา BC โยงดึงปลายคานเอาไว ม ี
มวล m แขวนที่ปลายคาน ดังรูป ถามวา 
คาน AB และมวล m กําลังอยูในสภาวะ
สมดุลแบบใด ตามลําดับ 

 m

C 45 o 30o A 

 B

ก. สมดุลตอการหมุนและสมดุลสถิต 
 ข. สมดุลตอการหมุนและสมดุลจลน 
 ค. สมดุลสัมบูรณและสมดุลสถิต 
 ง. สมดุลสัมบูรณและสมดุลจลน 
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4. สะพานลอยคนเดินขามถนนแบบสองชองจราจรมีเกาะกลางถนน โดยสะพานลอยมีคานสะพาน
สําหรับคนเดินเหมือนกนัทุกประการ เพื่อใหไดชองเดินรถกวางที่สุด ประหยัดงบประมาณการ
กอสรางและใหสะพานลอยสมดุลอยูได นกัเรียนควรออกแบบสะพานลอยตามรูปใด 

 
 

ก.      ข.  
 
 
 
ค.      ง.   

 
 
 
5. กระดานกระโดดน้ํา 4 กระดาน ซึ่งมีลักษณะเหมือนกนัทุกประการ ปลายคาน B ขันดวยนอตหาง

จากจุดหมุน C เปนระยะแตกตางกนั ดังรูป ถาใหนกักระโดดน้ําคนเดียวกนักระโดดจากจุด A 
นักเรียนคิดวานอตที่ใชขันของคาน ณ จุด B ในรูปใดที่รับแรงกระทาํมากที่สุด 
 
 
 

 
                       ก.                        ข. 

B A C C  A  B

 
 

 
 
                       ค.             ง. 
 
 

 
 

 BA C C  A  B
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ตอนท่ี 2 การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูล  
 

คําชี้แจง  จงตอบคําถามเก่ียวกับเนื้อหาสมดุลกลพรอมเขียนเหตุผลในกระดาษคําตอบ 
   หรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 
 

6. แขวนกรอบรูปส่ีเหล่ียมผืนผามวล m ดวยเชือกเบาสองเสนยาวเทากนัไวกับตะปูตัวหนึง่ที่ตรึงไว
กับผนงั แนวเสนเชือกทํามมุ   เทากับ 45 องศากับแนวกรอบรูป  ดังรูป นักเรียนคิดวาสาเหตุที่
ทําใหกรอบรูปสมดุลอยูไดเนือ่งจากเหตุผลในขอใด 

ก.  แรงดึงในเสนเชือก T เทากับน้าํหนกักรอบรูป mg 
     ข.  แรงดึงในเสนเชือก Tsin เทากับน้ําหนักกรอบรูป mg 
     ค.  แรงดึงในเสนเชือก 2T เทากับน้าํหนักกรอบรูป mg 
     

T  
 

ตะปู 

T  
 

m ง.  แรงดึงในเสนเชือก 2Tsin เทากับน้าํหนกักรอบรูป mg 
 
 
7. กระดานกระโดดน้ําเปนคานสม่ําเสมอยาว L น้ําหนกั Mg มีบานพับตรึงไวกับผนงัทีป่ลาย A มีจุด

หมุนหางจากบานพับ A เปนระยะ 
4

L  จุด C เปนจุดรับน้ําหนกัของนกักระโดดซึ่งมีน้าํหนกั mg 

นักเรียนคิดวาคานกระโดดน้าํอันนี้สมดุลอยูไดดวยเหตุผลในขอใด 
        
 

C 

B A 
 
 

 
 
 

ก. น้ําหนกัของคานตกลงบนจดุหมุน B พอดี 
 ข. แรงที่กระทําตอบานพับ A เทากับน้าํหนักของนักกระโดดน้ําทีย่ืนอยูทีจุ่ด C พอดี 
 ค. โมเมนตที่เกิดจากแรงที่บานพับ A เทากับโมเมนตที่เกิดจากน้าํหนักของนักกระโดดน้าํ 
ที่ยนือยูทีจุ่ด C 

 ง. โมเมนตที่เกิดจากแรงที่บานพับ A เทากับโมเมนตที่เกิดจากน้าํหนักของคาน และ
โมเมนตที่เกิดจากน้ําหนกัของนักกระโดดน้ําที่ยนือยูที่จดุ C 
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8. คานสม่าํเสมอ AB ยาว L มมีวล m  แขวนไวกับเพดานดวยเชือกที่จุด C มีมวล m แขวนที ่1  

ปลาย A มวล m แขวนที่จุด D ซึ่งหางจากปลาย 2 

4

LB เปนระยะ  และมวล m3 แขวนทีป่ลาย B 

คานสมดุลอยูได ดังรูป ใหนกัเรียนพิจารณา
ขอความตอไปนี ้
      1.  T = (m1  + m2 +    m3 ) g 
      2.  m1  =   m2 +    m3     

      3.  m1  =   2

m2   +    m3  

ขอความใดบางที่ถกูตอง 
      ก.  1  และ 2  ข.  1  และ  3 
      ค.  2  และ 3  ง.   3  เทานั้น 

9.  คานสม่าํเสมอ AB ยาว L มวล M ปลาย A ติดบานพับตรึงไวกับผนัง ใชเชือกผูกโยงคานที่จุด C 
ไปยัง ผนังที่จดุ D โดยแนวเสนเชือกทํามมุ 37 องศา กบั
แนวคานมีมวล m มาแขวนปลายคานทีจ่ดุ B และคาน
สมดุลอยูได นกัเรียนคิดวาจะหาขนาดแรงดึงในเสนเชือก
โดยวิธีใด 

 m

A B C D 

C B 
A 

T 

37° 

T 

m1 m3 

D 

L/2 

m2 

L/4 L/4 

 L/4

ก. mgMgT   
 mg  MgT o 37sinข.

 Lmg
L

Mg
L

T o .
24

3
)37sin(   ค.

 Lmg
L

Mg
L

T o .
24

)37sin(   ง.

10.  นาํมวล m มาแขวนดวยเชือกเบาสองเสนโยงไปตรึงกับเพดานโดยแนวเสนเชือกทํามุม 37 องศา 
และ 53 องศากับเพดาน ดังรูป นักเรียนจะใช 

และ  T    วิธีการใดเพื่อหาคาแรงดึงในเสนเชือก T

 2T

37° 

T1 
53° 

m 

1  2

ก. T1  +  T2 = mg 
 T1  sin37° + T2 sin53° = mg ข.
 T1  cos37° + T2 cos53° = mg ค.
 T1  sin53° + T2 sin37° = mg ง.
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ตอนท่ี 3 การใชเหตุผลเชงินิรนัย  

 
คําชี้แจง   ใหนักเรียนพจิารณาขอสรุปที่ขีดเสนใต แลวเลือกคําตอบที่ถูกตองเพียงขอเดียว 
  โดยใหเขียนเหตุผลส้ันลงในกระดาษคําตอบ หรือเขียนในกระดาษทดที่แจกให 
 
11. แขวนวัตถุมวล 10 กิโลกรัม ดวยเชือกเบาสองเสนคือ T และ T1 2 โดยเชือกทาํมุมกับเพดาน 37 

องศา และ 53 องศา ตามลําดับ สรุปไดวาขนาดแรงดึงในเสนเชือก T มากกวา T    2  1

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่เปนจริง 
ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่เปนจริง 
ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 

 
12. แขวนมวล 12 กิโลกรัมดวยเชือกเบาสองเสน T1  และ  T2 โดยเชือก T1  อยูในแนวต้ังฉากกับผนัง 
      ด่ิง สวนเสนเชือก T2 ทํามุม 53° กับเพดาน ดังรูป    
      สรุปไดวา ขนาดแรงดึงในเสนเชือก T1 มากกวา T2 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่เปนจริง 
ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่เปนจริง 
ค.

37° 

1 T T2 

53° 

T1 
2 T

53° 

10 kg 

12 kg 
 ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 

 
 
13. คานสม่าํเสมอ AB ยาว L น้าํหนกั 100 นวิตัน ใชเชือกเบาท่ีทนแรงดึงไดมากที่สุด 300 นิวตัน  
        โยงจากจุด C บนคานไปตรึงกับผนังที่จุด D โดยแนวเชือกทาํมุม 37 องศากับแนวคาน เพื่อให 
        คานอยูในแนวระดับ และนํามวล 10 กิโลกรัม มาแขวนทีป่ลายคานที่จุด B  
           สรุปไดวาคานนีส้ามารถสมดุลอยูได 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับแรงดึงเชอืกที่
กําหนด 

ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัแรงดึงเชือกที่กําหนด 
ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 
10 kg 

 

 L/4

B
A 

C 

D 

37° 

T 
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14. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 5 เมตร มีน้ําหนัก 100 นิวตัน ผูกดวยเชือกเบาที่สุดหางจากปลาย A 
เปนระยะ 2 เมตร คือจุด C โยงไปตรึงไวกบัเพดาน ปลาย A แขวนมวล 25 กิโลกรัม เลือกมวล m 
ที่จะมาแขวนที่ปลาย B ขนาด 15 กิโลกรัม สรุปไดวาคานนี้สามารถสมดุลอยูได 
 

B 

m 

A C 

25 kg 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับคําตอบที่
ถูกตอง 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัคําตอบที่ถูกตอง 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 

 
15. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 4 เมตร น้ําหนกั 50 นิวตัน ติดบานพับไวกับผนังที่จุด A ใชเชือกซึ่งทน 

แรงดึงไดสูงสุด 400 นิวตัน โยงจากคานทีจุ่ด C 

A 

T 
37° 

D C 

20 kg 

B 
ซึ่งหางจากปลาย B เปนระยะ 1 เมตร ไปตรึงกับ 
ผนังด่ิงที่จุด D แนวเสนเชือกอยูในแนวระดับทํามมุ  
37 องศากับคาน นาํมวล 20 กิโลกรัม มาแขวนที่
ปลายคานท่ีจดุ B  
ดังรูป สรุปไดวาคานไมสามารถสมดุลอยูได 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตสอดคลองกับคําตอบทีถู่กตอง 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตขัดแยงกบัคําตอบที่ถูกตอง 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมก็ได 
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ตอนท่ี 4 การใชเหตุผลเชงิอุปนัย  

 
คําชี้แจง   1.  ขอสอบตอนนี้โจทยปญหาประกอบดวย 2 สวน สวนแรกเปนคําอธิบายโดยใชตัวอยาง 

         ที่พบเหน็ไดทั่วไป สวนที่สองเปนคําถามของโจทยซึ่งคลายกับสถานการณในสวนแรก 
    2.  ใหนักเรียนพจิารณาขอสรุปที่ขีดเสนใต แลวเลือกคําตอบที่ถกูตองเพยีงขอเดียว พรอม 
         เขียนเหตุผลส้ันๆ ลงในกระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
 

16. หากนาํวัตถหุนึ่งมาแขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกเบาเสนหนึ่ง เมื่อวัตถุอยูนิ่งจะทําใหแรงดึงเชือกมี
ขนาดเทากับน้าํหนักของวัตถุอันนัน้ แตถามีแรงอ่ืนมากระทําตอวัตถุเพิม่อีกยอมทําใหแรงดึง
เชือกที่แขวนวัตถุนั้นเปล่ียนไป  

เมื่อนําวัตถุมวล 3 kg แขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกเบาเสนหนึง่ หากจะดึงมวลนี้ดวยแรงใน
แนวระดับ เพือ่ทําใหแนวเสนเชือกทํามุม 30 องศากับแนวด่ิง ดังรูป จะตองใชแรงในแนวระดับ
ขนาด  นวิตัน 10 3

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

30 
T 

3 kg 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

F  
 
17. เมื่อนําวัตถุอันหนึง่มาผูกกับเชือกยาวเทากนัสองเสน  แลวนาํไปแขวนไวในแนวด่ิงดวยเชือกทั้ง

สอง น้ําหนกัของวัตถุจะเฉล่ียไปยังเสนเชือกทั้งสองดวยขนาดแรงเทากนั ทําใหแรงดึงเชือกทัง้
สองเสนนี้มีคาเทากัน 

  เมื่อนําวัตถุมวล 30 กิโลกรัม ผูกดวยเชือกสองเสนแลวแขวนไวกับเพดาน โดยที่เสนเชือก 
ทั้งสองทาํมุมกับเพดาน 60 องศาเทากนั สรุปไดวาแรงดึงในเสนเชือกแตละเสนมคีา 150 นิวตัน  

 
ก. 60 o 

T1 T2 

60o ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

30 kg  
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18. เมื่อใชเชือกเบาผูกวัตถ ุ2 กอน  แลวคลองผานรอกเกล้ียง แลวนาํเชือกอีกเสนหนึ่งมาผูกโยงไป
ตรึงกับเพดานใหวัตถุแขวนอยูในแนวด่ิง เมือ่วัตถุอยูนิง่กแ็สดงวาวัตถุเขาสูภาวะสมดุล สามารถ
ใชเงื่อนไขของสมดุลสถิตเขาสมการ เพื่อหาแรงดึงเชือกหรือหามวลทีย่ังไมทราบคาได  

 
เมื่อนําวัตถุมวล 10 กิโลกรัมและมวล m โยงกันดวย
เชือกเบา คลองผานรอกเกล้ียง โดยแนวเสนเชือกทํา
มุม 53 องศาและ 37 องศากบัแนวระดับ ดังรูป  
สรุปไดวา10 kg 

T1 

53o 37o 
m 

2 T

มวล m เทากับ 6 กิโลกรัม 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 

 
19. เมื่อนําเชือกสองเสนมาผูกทีบ่ริเวณปลายแตละดานของคานอันหนึ่ง  แลวโยงเสนเชือกไปตรึงไว

ที่เพดาน ซึ่งวธิีการนี้สามารถทําใหคานนัน้สมดุลได  แตแรงดึงเชือกแตละเสนอาจไมเทากัน
ข้ึนอยูกับระยะท่ีผูกเชือก มวลทีน่ํามาแขวนคานและมุมการวางตัวของเสนเชือก 

 
A B 

W2 

L/2 L/4L/4

1 W

เมื่อนําคานสม่าํเสมอหนัก 100 นิวตัน มาแขวนไว
ในแนวด่ิงดวยเชือกเบา A และ B โดยเชือกแตละ
เสนทนแรงดึงไดเพียง 300 นิวตัน มนี้ําหนัก W1 
และ W2 แขวนท่ีปลายคาน ดังรูป ถาใสน้าํหนัก 
W  เปน 2 เทาของ W  สรุปไดวาคานจะสมดุลอยู2 1

ไดตองใส W  ไมเกิน 100 นวิตัน 1

 
ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 

 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 
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20. ในการนําบันไดยาวไปพาดกําแพงด่ิง เมือ่มีคนปนบันไดข้ึนไป อาจทาํใหบนัไดล่ืนถอยออกจาก
กําแพงเสียสมดุลได ซึ่งการวางบันไดใหสมดุลตองคํานงึถึงแรงเสียดทานระหวางพื้นกับบันได 
และระหวางบนัไดกับกําแพง มมุเอียงที่บนัไดทํากับพืน้ น้ําหนกัของบันไดและน้ําหนักของคน 
เปนตน 

เมื่อนําบันไดสม่ําเสมอยาว L น้ําหนกั 40 นิวตัน 
ไปพาดกําแพงเกล้ียง โดยแนวบันไดทาํมุม 53 
องศากับพื้นราบ ดังรูป ถามเีด็กคนหนึ่งมวล 40 
กิโลกรัม ปนข้ึนบันไดไดอยางสมดุลในระยะทาง

ไมเกิน 

53o 

4

3 ของความยาวบันได ถาระหวางกาํแพง

กับบันไดไมมแีรงเสียดทาน  
ขนาดของแรงเสียดทานระหวางพื้นราบสรุปไดวา

กับบันไดมีคาสูงสุด 420 นิวตัน 
 

ก. ขอสรุปที่ขีดเสนใตเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ข. ขอสรุปที่ขีดเสนใตไมเปนจริงตามเงื่อนไขสมดุล 
 ค. ขอสรุปที่ขีดเสนใตอาจเปนจริงหรือไมเปนจริงก็ได 
  ง.
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ตอนท่ี 5 การตัดสินคุณคา 
คําชี้แจง   1. จากโจทยปญหาเกี่ยวกับสมดุลกล ใหนักเรียนพิจารณาเลือกคําตอบทีใ่ชหลักเกณฑ

ตัดสินคุณคาที่สําคัญที่สุด 
 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน

กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
21. ผูกวัตถุมวล 10 กิโลกรัม และ 2 กิโลกรัม  ดวยเชือกเบาคลองผานรอกเกล้ียงแลวปลอยวัตถุมวล  

10 กิโลกรัม  ใหไถลลงตามพื้นเอียงที่ทาํมุมเอียง 37 องศากับแนวระดับ ดังรูป พบวาวัตถุนัน้ไถล
ลงมาตามพืน้เอียงดวยความเร็วคงที่คาหนึง่ จงหาสัมประสิทธิ์แรงเสียดทานระหวางวัตถุมวล 10 
กิโลกรัมกับพืน้เอียง 

ก. 0.125 

37° 

10kg 

2 kg 

V คงท่ี 
 0.250 ข.
 0.375 ค.
 0.500 ง.

 

22. ผูกมวล 5 กิโลกรัม และ 10 กิโลกรัม ตอกันดวยเชือกเบาและคลองผานรอกเกล้ียง โดยวางมวล 
10 กิโลกรัม ไวบนพื้นราบ วางมวล 5 กิโลกรัม  ไวบนพืน้เอียง  มุมเอียง 37 องศากบัแนวระดับ 
ดังรูป ถาสัมประสิทธิ์ระหวางมวลกับพืน้เทากับ 0.1 จงหาขนาดของแรง F ที่สามารถดึงมวลทัง้
สองใหเคล่ือนที่ดวยความเร็วคงที ่

ก. 14  นิวตัน 

10 kg 

F 

37° 

5 kg 
 24  ข. นิวตัน 
 34  ค. นิวตัน 
 44  ง. นิวตัน 

 

23. บันไดสม่ําเสมอยาว 5  เมตร  มนี้ําหนัก 50 นวิตัน วางพาดขอบกําแพงเกล้ียงและสูงจากพืน้ 3  
เมตร โดยที่ปลายลางของบันไดอยูหางจากฐานกําแพง 4 เมตร ถามีเด็กคนหนึ่งมวล 50 กิโลกรัม 
ปนข้ึนบันไดไปหยุดนิง่อยูทีร่ะยะ 3 เมตร แรงที่ขอบกําแพงกระทาํตอบันไดเปนกีน่ิวตัน 

ก. 150  นิวตัน 

4 m 

 300  ข. นิวตัน 

3 m 
 450  นิวตัน ค.
 900  ง. นิวตัน 
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24. แทงไมสม่าํเสมอยาว L   มีมวล 0.2  กิโลกรัม  ปลายขางหน่ึงผูกไวกับเพดานดวยเชือกเบา
ปลายอีกขางหน่ึงวางไวบนแผนโฟมซ่ึงลอยอยูผิวน้ําในอางน้ํา โดยปรับคานใหอยูในแนวระดับ 

นําตุมน้ําหนกัมวล 0.1 กิโลกรัมมาหอยไวที่ระยะ 
4

L  จากปลายทีก่ดแผนโฟม จงหาแรงที่แทนโฟ

มกระทาํตอแทงไม 
ก. 0.25  นวิตัน 

 ระดับน้ํา  
โฟม 

T  1.00  ข. นวิตัน 
 1.25  ค. นวิตัน 
 4.00  ง. นวิตัน 

 
25. คานสม่าํเสมอยาว 50 เซนติเมตร มีไมหมอนหนุนไวที่จุดก่ึงกลางคานทีจุ่ด P มีมวล 3 กอน 

ขนาด 2 กิโลกรัม 4 กิโลกรัม และ 4 กิโลกรัม แขวนไวที่จดุ A, B และ C ตามลําดับ ถาตองการ
ใหคานวางตัวในแนวระดับ จะตองนาํมวล 5 กิโลกรัม เพิม่เขาไปดานขวามือที่ระยะหางจาก
ปลาย C กี่เซนติเมตร 

ก.   5  เซนติเมตร 
   6  ข. เซนติเมตร 

20 cm 
P 

x 
25 cm 

2 kg 

5cm 
  C BA

5 kg 4 kg 

4 kg 

 11  ค. เซนติเมตร 
 19  ง. เซนติเมตร 
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ตอนท่ี 6 การแปลความหมาย 
 

คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนแปลความหมายจากโจทย 
ใหไดคําตอบทีถู่กตองที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
26. ผลการทดลองของการใชแรงแผนไมบนพื้นราบ โดยมถีุงทรายวางบนแผนไม แลวใชแรงดึงพอดี  

ใหแผนไมเร่ิมจะเคลื่อนที่ไดความสัมพันธแสดงไดดังกราฟ จากกราฟนี้หมายความวา
สัมประสิทธิ ์ความเสียดทานสถิตระหวางพืน้ไมกับพื้นราบเปนเทาไร 

9 

6 

3 

0        4        8       12      16      

แรงดึง (นิวตัน) 

นําหนัก (นิวตัน) 
ของถุงทราย+แผนไม 

ก. 0.10   
 0.20 ข.
 0.25 ค.
 0.50 ง.

 
27. วัตถุสองอัน มนี้ําหนกั 40 นวิตัน และ W ผูกไวดวยเชือกเบาและจัดใหอยูในสภาวะสมดุล ดังรูป 

ถาสัมประสิทธิ์ความเสยีดทานสถิตระหวางวัตถุกบัพืน้เทากับ 0.4 เมือ่แนวเสนเชือก T1 อยูใน
แนวระดับและมวลทัง้สองอยูนิ่ง หมายความวาคาน้าํหนกั W มากที่สุดสําหรับสภาวะสมดุลนี้มี
คาเทาไร 

ก. 12  นิวตัน 

T1 

W 

40 N 
 2T

37° 

 16  ข. นิวตัน 
 20  ค. นิวตัน 
 24  ง. นิวตัน =0.4 

 

 
28. กรอบไมสามเหล่ียมดานเทา ABC ยาวดานละ 30 เซนติเมตร แขวนรูปภาพน้าํหนัก 30 นิวตัน 

ไวภายใน หมายความวาดานขางของกรอบไมนั้นจะรับแรงกระทําดานละก่ีนิวตัน 
 

30 N 

C 

B 

 A

ก. 14.4    นิวตัน 
 15.0    ข. นิวตัน 
 17.3    ค. นิวตัน 
 30.0    ง. นิวตัน 



                             

216 
 

29. คานสม่าํเสมอยาว 4 เมตร น้าํหนัก 80 นิวตัน ติดบานพบัไมมีความฝดที่จุด A ไวกบัผนังด่ิง ใช
เชือกเบาโยงจากปลายคาน B ไปตรึงไวกับผนังที่จุด C ซึง่สูงจากจุด A 3 เมตร มีมวล 50 
กิโลกรัม ที่แขวนใหสามารถเล่ือนไปมาบนคานซ่ึงอยูในแนวระดับระหวางจุด A และ B  
หมายความวาจะตองใชเชอืก BC ที่สามารถทนแรงดึงไดอยางนอยทีสุ่ดกี่นิวตัน 

 
ก. 500  นิวตัน 
ข. 675  นิวตัน 
ค. 825  นิวตัน 
ง. 900  นิวตัน 

 
 

 

เลื่อนมวล 

3 m 

A 
B 

50 kg 

C 

T 

30. ตูไมความหนาแนนสม่ําเสมอสูง 1.00 เมตร กวาง 0.50 เมตร มีน้าํหนัก 500 นิวตัน วางอยูบน
พื้นราบซ่ึงมีสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหวางตัวตูกับพื้นราบเทากับ 0.4 หมายความวาจะมี
ระยะสูงสุด H เทากับเทาไรทีอ่อกแรงแนวระดับ F กระทําตอตูไมที่ทําใหตูไมไมลมกอนไถล 

 

H 

F 

0.5 m 

1.0 m 

ก. 0.625  เมตร 
 0.500  ข. เมตร 
 0.375  ค. เมตร 
 0.250  ง. เมตร 

 
 = 0.4 
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ตอนท่ี 7 การกําหนดสมมติฐาน 
คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนกําหนดขอสมมติฐานจาก 

ขอความที่อยูในเคร่ืองหมาย “..........” แลวเลือกคําตอบจากตัวเลือก  ก  ข  ค หรือ ง 
ที่เปนสมมติฐานที่ดีที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
31. ปลอยวัตถุมวล 10 กิโลกรัม ใหเคล่ือนที่ลงมาจากพื้นเอียงมุมเอียง 30 องศากับแนวราบ “พบวา

วัตถุนี้เคล่ือนที่ลงตามพืน้เอียงดวยความเร็วคงที”่ สมมติฐานขอใดกลาวไดเหมาะสมตาม
เงื่อนไขสมดุลที่สุด 

ก.  พืน้เอียงไมมีแรงเสียดทาน 

30° 

10 kg ข.  พื้นเอียงมแีรงเสียดทาน 50 นิวตัน 
ค.  ผิวสัมผัสระหวางพืน้เอียงกับวัตถุไมมีแรงเสียดทาน 
ง.  ผิวสัมผัสระหวางพืน้เอียงกับวัตถุมีแรงเสียดทาน 50 นิวตัน 

  

32. ผูกมวล 10 กิโลกรัม และ 5 กิโลกรัม ดวยเชือกเบาแลวคลองผานรอกเกล้ียง และวางมวล 10 
กิโลกรัมไวบนพื้นเอียงมมุเอียง 37 องศากบัแนวระดับ สวนมวล 5 กิโลกรัม หอยอยูในแนวด่ิง  
“ถาคิดวาพืน้เอียงไมมีความเสียดทาน” สมมติฐานขอใดกลาวไดเหมาะสมตามเงื่อนไขสมดุล
ที่สุด 

     ก.   มวล 10 กโิลกรัม เคล่ือนที่ลงตามพืน้เอียง 
     ข.   มวล 10 กโิลกรัม เคล่ือนที่ข้ึนตามพืน้เอียง  
     ค.   มวล 10 กโิลกรัม หยุดนิง่อยูกับที ่
     ง.   มวล 10 กโิลกรัม อาจจะเคล่ือนที่ข้ึนหรือลงก็ได 
 

33. ผูกวัตถุมวล 9 กิโลกรัม ดวยเชือกเบา T1 โยงจากวัตถุไปตรึงต้ังฉากที่ผนังด่ิง และ T2 โยงจาก
วัตถุไปตรึงไวกับเพดานและทํามุม 37 องศากับเพดาน ดังรูป  

สมมติฐานเก่ียวกับ “แรงดึงในเสนเชือก T1 และ T2 
“ตอไปนี้ ขอใดกลาวไดเหมาะสมกับเงื่อนไขสมดุลที่สุด 

     ก.   แรงดึงในเสนเชือก T2 มีคามากกวา T1 30 นวิตัน   
     ข.   แรงดึงในเสนเชือก T1 มีคามากกวา T2 30 นวิตัน  
     ค.   แรงดึงในเสนเชือก T1 มีคาเทากับ T2   
     

37° 

10 kg 

5 kg 

1 T

37° 

T2 

9 kg 
 มีคาเปน 2 เทาของ Tง.   แรงดึงในเสนเชือก T2 1 
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34. คานสม่าํเสมอ AB น้ําหนกั 10 นิวตัน ยาว L โยงดวยเชือกเบา BC ไปตรึงไวกับกาํแพงที่จุด C 
ปลายคานอีกดานหนึง่ติดบานพับไวกับกาํแพงที่จุด A จากนั้น “นํามวลขนาด 2, 3 และ 4 kg มา
สลับกันแขวนเขาไปที่ตะขอเบาที่อยูที่จุด D, E และ F ตามใจชอบ” สมมติฐานเก่ียวกับแรงดึง
เชือกที่เปนไปตามเงื่อนไขสมดุลที่ดีที่สุด คือขอใด 

      ก.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 55 - 105 นิวตัน 
      ข.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 90 - 105 นิวตัน 
      ค.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 55 - 110 นิวตัน 
      ง.   แรงดึงเชือกมีขนาดระหวาง 90 - 110 นิวตัน
  
 
 
35. ตูใบหนึง่มีมวลสม่ําเสมอ สูง H กวาง L วางอยูบนพื้นราบที่มีความมีความเสยีดทาน ออกแรง

คงที่ F ผลักตูในแนวราบที่ตําแหนงสูงจากพื้น 
4

H  ถาแบงฐานตูออกเปน 4 สวนเทา ๆ กัน โดย

ใสจุด A, B, C, D และ E ดังรูป สมมติฐานเกี่ยวกับ “แรงที่พืน้กระทําตอตูในแนวฉาก ขณะที่ตู
กําลังจะลมพอดี” คือ 

ก. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูระหวางจุด B - C 
ข. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูระหวางจุด C - D 
ค. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูที่จุด C 
ง. แรงที่พืน้กระทาํตอตูในแนวฉากอยูที่จุด E 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

E 

H/4 

A 

T 

30o 

L/4 L/4 L/4 L/4 
D F 

F 

H 

C 

A   B   C   D   E 

L 

B 
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ตอนท่ี 8 การแกปญหา 
 

คําชี้แจง  1. จงพิจารณาโจทยปญหาสมดุลกลตอไปนี้  แลวใหนักเรียนเลือกวิธีการแกปญหา
เกี่ยวกับสมดุลของวัตถุที่คิดวาเปนวิธกีารที่ดีที่สุด 

 2.  โดยทาํเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบ พรอมเขียนเหตุผลส้ันๆ ลงใน 
  กระดาษคําตอบ หรือเขียนลงในกระดาษทดที่แจกให 
 
36. แขวนมวล 100 กิโลกรัม ดวยเชือกเบา 2 เสนไวกับเพดาน โดยเสนเชือกทํามุม 37 และ 53 องศา 

กับเพดาน และตึงไวทีจุ่ด A และ B ดังรูป แตตอนหลัง   
  ทราบวาเชือกที่ผูกทนแรงดึงไดไมมากนักอาจจะขาด 
  ได นักเรียนจะมีวิธีการแกปญหาการแขวนมวลนี้ดวย 
  เชือกสองเสนดังกลาวอยางไร เพื่อใหสมดุลอยูไดนาน 
  

53° 37° 

T1 T2 

100kg 

A B 

ที่สุด โดยใหเชอืกตรึงไวที่จุดเดิม 
 

ก.  กับ T2 สลับขางกนัระหวางเสนเชือก T1

 ข. ปรับมุมที่เชือกทํากับเพดานทัง้สองขางใหเทากนัเทากับ 53 องศา 
 ค. ปรับมุมที่เชือกทํากับเพดานทัง้สองขางใหเทากนัเทากับ 37 องศา  
  ใหเทากับ T2 ง. ปรับความยาวของเสนเชือก T1

 
37.  ต้ังฉากกับผนงัด่ิง เสนเชือก Tวัตถุมวล 30 กิโลกรัม ผูกดวยเชือกเบา 2 เสน โดยเสนเชือก T1 2 

ทํามุม 37 องศากับเพดาน ดังรูป เมื่อคํานวณหาคาแรงดึงในเสนเชือก T  และ T1 2 พบวาแรงดึง
ในเสนเชือกทัง้สองแตกตางกันมาก  นักเรียนมวีิธีการแกปญหาใหแรงดึงเชือกทั้งสองขางมีค
ใกลเคียงกนั โดยการปรับมมุที่เสนเชือก T

า
ทํากับเพดานไปเปนก่ีองศา 2  

ก. 30 องศา 
37° 

T1 
T2 

30kg 

 45 ข. องศา 
 53 ค. องศา 
 60 ง. องศา 
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38. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 4 เมตร น้ําหนกั 20 นิวตัน ปลายดาน A ติดบานพับทีก่ําแพงด่ิง ปลาย B  
      แขวนวัตถุมวล 100 กิโลกรัม หากคานนี้สมดุลอยู  
      เปนเวลานาน ๆ อาจกอใหเกดิความเสียหายแก 
      บานพับได เพือ่เปนการยืดอายุการใชงานบานพับ 
      A ใหนานที่สุด นักเรียนมีวิธแีกปญหานี้อยางไร  
 

ก. ดึงเสนเชือกเขากําแพง ใหคานอยูในแนวด่ิง 
ข. หยอนเสนเชือกออก ใหคานอยูในแนวระดับ 

B 

20 kg 

T 
37° 

A 

 ค. ปรับเสนเชือก ใหคานทํามุม 45 องศากับแนวด่ิงดานบน 
 ง. ปรับเสนเชือก ใหคานทํามุม 45 องศากับแนวด่ิงดานลาง 

 
39. คานสม่าํเสมอ AB ยาว 1 เมตร ใชเชือกเบาผูกจุดกึง่กลางคานแขวนใหสมดุลไว นาํมวล 5 และ 

10 กิโลกรัม มาแขวนที่ปลาย A และท่ีตําแหนงหางจากปลาย A 25 เซนติเมตร ตามลําดับ ถา
ตองการใหคานนี้สมดุล นกัเรียนจะมีวิธีการแกปญหาอยางไร 

 
 
 
 
 
 

ก. ใชมวล 10 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ระยะหางจากปลาย B 10 เซนติเมตร 
ข. ใชมวล 20 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ระยะหางจากปลาย B 10 เซนติเมตร 
ค. ใชมวล 10 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ตําแหนงปลาย B 
ง. ใชมวล 20 กโิลกรัม แขวนบนคานที่ตําแหนงปลาย B 

 
 
 
 
 
 

25cm 25cm x=? 
A 

5kg 10kg 
m=? 

B 
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40. กลองใบหนึง่มีมวลกระจายสม่ําเสมอ มีน้าํหนัก 2,000 นิวตัน กลองสูง 2 เมตร กวาง 1 เมตร 
     วางอยูบนพืน้ราบที่มีสัมประสิทธิ์ความเสียดทานระหวาง 1 m 

พื้นราบกับกลองเทากับ 0.5 ดังรูป  นักเรียนจะแกปญหา
เพื่อออกแรงในแนวราบขนาด F กระทาํตอกลองใหไถลไป
ขางหนาโดยไมลมไดอยางไร 

F 

      
=0.5 

2 m 

h 

 
ก. ใชแรง F ขนาด 1,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 0.50 เมตร 

 ข. ใชแรง F ขนาด 1,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 1.00 เมตร 
 ค. ใชแรง F ขนาด 2,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 1.00 เมตร 
 ง. ใชแรง F ขนาด 2,000 นิวตัน กระทาํที่ระดับความสูง h ไมเกิน 0.50 เมตร 

 
****************** 
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กระดาษคําตอบ  
ชื่อ - สกุล …………………….........……………….……………..  เลขท่ี …….....…… ชั้น …………… 
วิชา ว 40201 ฟสิกสเพ่ิมเติม 1  สอบวันที่ .......... เดือน .......................... พ.ศ............ เวลา .............. 

ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบเก่ียวกับสมดุลกล 
1      
2      
3      
4      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      
13      
14      
15      
16      
17      
18      
19      
20      
21      
22      
23      
24      
25      
26      
27      
28      
29      
30      
31      
32      
33      
34      
35      
36      
37      
38      
39      
40      
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เฉลยแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ  วิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 
ขอ ก ข ค ง เหตุผลประกอบเก่ียวกับสมดุลกล 
1     วัตถุกําลังอยูนิ่ง 

2     คานไดรับแรงแตไมมีการหมุน 

3     คานไมหมุน สวนมวล m อยูนิ่ง 

4     มี 2 เสา และเสาอยูดานนอกถนน 

5     อยูใกลจุดหมุนที่สดุ 

6     2Tsin = mg 
7     โมเมนตทวน = โมเมนตตาม 

8     Take Moment รอบจุด C 

9     Take Moment รอบจุด A 

10     เขาสมการ; แรงบน = แรงลาง 

11     T1=60 N, T2=80 N 

12     T1=90 N, T2=150 N 

13     T=333.33 N จึงทําใหเชือกขาด 

14     m=15 kg พอดีทําใหคานสมดุล 

15     เชือกทนแรงดึงได 400 N พอดี 

16     F=10 3 N 
17     เชือกจะขาดเพราะทนไดเพียง 150 N 

18     คํานวณสมดุลไดมวล m = 6 kg 

19     ตองใสน้ําหนัก W1 ไมเกิน 100 N 

20     คํานวณ N1ไดเทากับ 240 N 

21     ส.ป.ส ความเสียดทาน 0.375 

22     F = 10 +14 = 44 N 

23     Take Moment รอบจุด A 

24     Take Moment รอบจุด A 

25     Take Moment รอบจุด P 

26     หา ส.ป.ส.จากslopeของกราฟ 

27     แตกรางและเขาสมการ 

28     แตกรางและเขาสมการ 

29     Take Moment รอบจุด A 

30     Take Moment รอบจุด A 

31     ผิวสัมผัสมีแรงเสียดทาน 

32     แตกแรง mg และเขาสมการ 

33     T1=120 N, T2=150 N 

34     Tmax=110 N, Tmin=90 N 

35     Take Moment รอบจุด A 

36     ปรับใหมุมทั้งสองขางเปน 53o 

37     T1=300 N, T2=375 N 

38     คานอยูในแนวราบ 

39     M= 10 kg, x=50 cm 

40     F=1000 N, h=1.0 m. 



                             

224 
 

ภาคผนวก จ.  การหาคุณภาพแบบวัดการคิดวิจารณญาณเนื้อหาสมดุลกล 
 
TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
*************************************************************************** 
Examinee Analysis 
*************************************************************************** 
 
         Total          Ltr    ~68% C.I.     ~95% C.I.  
ID       Score Percent Grade  (Raw Score)   (Raw Score) 
-------- ----- ------- ----- ------------- ------------- 
M6-1-01:   22   55.00%        (19.1- 24.9)  (16.3- 27.7)  
M6-1-02:    9   22.50%        ( 6.1- 11.9)  ( 3.3- 14.7)  
M6-1-03:   20   50.00%        (17.1- 22.9)  (14.3- 25.7)  
M6-1-04:   13   32.50%        (10.1- 15.9)  ( 7.3- 18.7)  
M6-1-05:   34   85.00%        (31.1- 36.9)  (28.3- 39.7)  
M6-1-06:   20   50.00%        (17.1- 22.9)  (14.3- 25.7)  
M6-1-07:   24   60.00%        (21.1- 26.9)  (18.3- 29.7)  
M6-1-08:   31   77.50%        (28.1- 33.9)  (25.3- 36.7)  
M6-1-09:   18   45.00%        (15.1- 20.9)  (12.3- 23.7)  
M6-1-10:   10   25.00%        ( 7.1- 12.9)  ( 4.3- 15.7)  
M6-2-01:   14   35.00%        (11.1- 16.9)  ( 8.3- 19.7)  
M6-2-02:   10   25.00%        ( 7.1- 12.9)  ( 4.3- 15.7)  
M6-2-03:   29   72.50%        (26.1- 31.9)  (23.3- 34.7)  
M6-2-04:   19   47.50%        (16.1- 21.9)  (13.3- 24.7)  
M6-2-05:   21   52.50%        (18.1- 23.9)  (15.3- 26.7)  
M6-2-06:   19   47.50%        (16.1- 21.9)  (13.3- 24.7)  
M6-2-07:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-2-08:   11   27.50%        ( 8.1- 13.9)  ( 5.3- 16.7)  
M6-2-09:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-2-10:   17   42.50%        (14.1- 19.9)  (11.3- 22.7)  
M6-3-01:   21   52.50%        (18.1- 23.9)  (15.3- 26.7)  
M6-3-02:   13   32.50%        (10.1- 15.9)  ( 7.3- 18.7)  
M6-3-03:   23   57.50%        (20.1- 25.9)  (17.3- 28.7)  
M6-3-04:   29   72.50%        (26.1- 31.9)  (23.3- 34.7)  
M6-3-05:   14   35.00%        (11.1- 16.9)  ( 8.3- 19.7)  
M6-3-06:   30   75.00%        (27.1- 32.9)  (24.3- 35.7)  
M6-3-07:   22   55.00%        (19.1- 24.9)  (16.3- 27.7)  
M6-3-08:   30   75.00%        (27.1- 32.9)  (24.3- 35.7)  
M6-3-09:   31   77.50%        (28.1- 33.9)  (25.3- 36.7)  
M6-3-10:   15   37.50%        (12.1- 17.9)  ( 9.3- 20.7)  
M6-4-01:   16   40.00%        (13.1- 18.9)  (10.3- 21.7)  
M6-4-02:   26   65.00%        (23.1- 28.9)  (20.3- 31.7)  
M6-4-03:   26   65.00%        (23.1- 28.9)  (20.3- 31.7)  
M6-4-04:   17   42.50%        (14.1- 19.9)  (11.3- 22.7)  
M6-4-05:   23   57.50%        (20.1- 25.9)  (17.3- 28.7)  
M6-4-06:   32   80.00%        (29.1- 34.9)  (26.3- 37.7)  
M6-4-07:   18   45.00%        (15.1- 20.9)  (12.3- 23.7)  
M6-4-08:   28   70.00%        (25.1- 30.9)  (22.3- 33.7)  
M6-4-09:   25   62.50%        (22.1- 27.9)  (19.3- 30.7)  
M6-4-10:   24   60.00%        (21.1- 26.9)  (18.3- 29.7)  
========================================================================== 
These results have not been sorted (see data editor) 
========================================================================== 
Number of Examinees = 40 
Total Possible Score= 40 
Minimum Score       = 9.000 = 22.5% 
Maximum Score       = 34.000 = 85.0% 
Median Score        = 20.500 = 51.3% 
Mean Score          = 20.850 = 52.1% 
Standard Deviation  = 6.759 
Variance            = 45.678 
Skewness            = 0.121 
Kurtosis            = -0.993 
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=============== 
Frequency Table 
=============== 
 
         Z           Rel.   Cum.   Cum.     Percentile           Normalized 
Score  Score  Freq.  Freq.  Freq.  Percent     Rank     Stanine   Zn Score  
-----  -----  -----  -----  -----  -------  ----------  -------  ---------- 
   9   -1.75     1   0.025     1     2.50       1.3        1        -2.24 
  10   -1.61     2   0.050     3     7.50       5.0        2        -1.64 
  11   -1.46     1   0.025     4    10.00       8.8        2        -1.35 
  13   -1.16     2   0.050     6    15.00      12.5        3        -1.15 
  14   -1.01     2   0.050     8    20.00      17.5        3        -0.93 
  15   -0.87     3   0.075    11    27.50      23.8        4        -0.71 
  16   -0.72     1   0.025    12    30.00      28.8        4        -0.56 
  17   -0.57     2   0.050    14    35.00      32.5        4        -0.45 
  18   -0.42     2   0.050    16    40.00      37.5        4        -0.31 
  19   -0.27     2   0.050    18    45.00      42.5        5        -0.18 
  20   -0.13     2   0.050    20    50.00      47.5        5        -0.06 
  21    0.02     2   0.050    22    55.00      52.5        5         0.06 
  22    0.17     2   0.050    24    60.00      57.5        5         0.18 
  23    0.32     2   0.050    26    65.00      62.5        6         0.31 
  24    0.47     2   0.050    28    70.00      67.5        6         0.45 
  25    0.61     1   0.025    29    72.50      71.3        6         0.56 
  26    0.76     2   0.050    31    77.50      75.0        6         0.67 
  28    1.06     1   0.025    32    80.00      78.8        7         0.79 
  29    1.21     2   0.050    34    85.00      82.5        7         0.93 
  30    1.35     2   0.050    36    90.00      87.5        7         1.15 
  31    1.50     2   0.050    38    95.00      92.5        8         1.43 
  32    1.65     1   0.025    39    97.50      96.3        9         1.78 
  34    1.95     1   0.025    40   100.00      98.8        9         2.24 
              =====  ===== 
     Totals:    40   1.000 
 
========= 
Bar Graph 
========= 
 
Score    Count  Graph (each @ represents 1 case) 
-------  -----  -------------------------------- 
  9.00      1   @ 
 10.00      2   @@ 
 11.00      1   @ 
 12.00      0    
 13.00      2   @@ 
 14.00      2   @@ 
 15.00      3   @@@ 
 16.00      1   @ 
 17.00      2   @@ 
 18.00      2   @@ 
 19.00      2   @@ 
 20.00      2   @@ 
 21.00      2   @@ 
 22.00      2   @@ 
 23.00      2   @@ 
 24.00      2   @@ 
 25.00      1   @ 
 26.00      2   @@ 
 27.00      0    
 28.00      1   @ 
 29.00      2   @@ 
 30.00      2   @@ 
 31.00      2   @@ 
 32.00      1   @ 
 33.00      0    
 34.00      1   @ 
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TITLE:   Try-Out Mechanical Equilibrium Test 
COMMENT: tawee sranamkam--October 2007 
*************************************************************************** 
Item and Test Analysis 
*************************************************************************** 
 
              Number  Item  Disc.  # Correct  # Correct   Point   Adj.    
Item    Key   Correct Diff. Index in High Grp in Low Grp  Biser.  Pt Bis  
------- ----- ------- ----- ----- ----------- ----------- ------- ------- 
Item 01 (1 )      23   0.57  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.36    0.30 
Item 02 (2 )      26   0.65  0.27    8 (0.73)    5 (0.45)   0.40    0.34 
Item 03 (3 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.47    0.41 
Item 04 (1 )      22   0.55  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.42    0.36 
Item 05 (2 )      28   0.70  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.31    0.25 
Item 06 (4 )      34   0.85  0.36   11 (1.00)    7 (0.64)   0.34    0.30 
Item 07 (4 )      25   0.63  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.44    0.38 
Item 08 (4 )      17   0.42  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.28    0.21 
Item 09 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.38    0.33 
Item 10 (2 )      29   0.72  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.30    0.24 
Item 11 (1 )      27   0.68  0.55   10 (0.91)    4 (0.36)   0.40    0.33 
Item 12 (2 )      28   0.70  0.36    9 (0.82)    5 (0.45)   0.28    0.21 
Item 13 (2 )      23   0.57  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.33    0.26 
Item 14 (1 )#     18   0.45  0.27    6 (0.55)    3 (0.27)   0.22    0.15 
Item 15 (2 )      20   0.50  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.27    0.20 
Item 16 (1 )#     19   0.47  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.24    0.16 
Item 17 (2 )      28   0.70  0.64   10 (0.91)    3 (0.27)   0.49    0.43 
Item 18 (1 )      20   0.50  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.28    0.21 
Item 19 (1 )      24   0.60  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 20 (2 )#     14   0.35  0.18    4 (0.36)    2 (0.18)   0.17    0.10 
Item 21 (3 )      13   0.33  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.39    0.33 
Item 22 (4 )      11   0.28  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.32    0.26 
Item 23 (2 )#     17   0.42  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.26    0.19 
Item 24 (3 )      29   0.72  0.36   10 (0.91)    6 (0.55)   0.34    0.28 
Item 25 (4 )      19   0.47  0.82   10 (0.91)    1 (0.09)   0.58    0.52 
Item 26 (4 )      26   0.65  0.27    9 (0.82)    6 (0.55)   0.27    0.20 
Item 27 (1 )      17   0.42  0.82    9 (0.82)    0 (0.00)   0.63    0.58 
Item 28 (3 )      26   0.65  0.45   10 (0.91)    5 (0.45)   0.37    0.31 
Item 29 (4 )      16   0.40  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.46    0.40 
Item 30 (1 )#     13   0.33  0.36    6 (0.55)    2 (0.18)   0.23    0.16 
Item 31 (4 )      26   0.65  0.45    9 (0.82)    4 (0.36)   0.38    0.32 
Item 32 (3 )      13   0.33  0.45    8 (0.73)    3 (0.27)   0.41    0.35 
Item 33 (1 )      20   0.50  0.64    9 (0.82)    2 (0.18)   0.54    0.48 
Item 34 (4 )      11   0.28  0.55    7 (0.64)    1 (0.09)   0.50    0.45 
Item 35 (4 )      16   0.40  0.36    7 (0.64)    3 (0.27)   0.28    0.21 
Item 36 (2 )#     19   0.47  0.27    5 (0.45)    2 (0.18)   0.22    0.15 
Item 37 (3 )#     20   0.50  0.27    7 (0.64)    4 (0.36)   0.24    0.17 
Item 38 (2 )      15   0.38  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.30    0.23 
Item 39 (3 )      21   0.53  0.36    8 (0.73)    4 (0.36)   0.35    0.28 
Item 40 (2 )      16   0.40  0.45    7 (0.64)    2 (0.18)   0.34    0.27 
========================================================================== 
# marks potential problems (p<0.2 or p>0.9, D<0.2, pbis<0.2, adjpbis<0.2) 
These results have been sorted by item number 
========================================================================== 
 
Number of Items Excluded   = 0 
Number of Items Analyzed   = 40 
Mean Item Difficulty       = 0.521 
Mean Item Discrimination   = 0.425 
Mean Point Biserial        = 0.354 
Mean Adj. Point Biserial   = 0.291 
KR20 (Alpha)               = 0.820 
KR21                       = 0.802 
SEM (from KR20)            = 2.866 
# Potential Problem Items  = 7 
High Grp Min Score (n=11)  = 26.000 
Low Grp Max Score (n=11)   = 15.000 
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ภาคผนวก ฉ.  การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกส เร่ืองสมดุลกล 

ผูวิจัยไดนาํบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกลที่สรางข้ึนทัง้ 4 รูปแบบ ไปทดลองให
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 ภาคเรียนที ่ 1 ปการศึกษา 2550 จํานวนทั้งหมด 132 คน ทาํการ
แบงกลุมโดยใชผลการเรียนวิชา ว 41101 ฟสิกสพืน้ฐาน ที่นกัเรียนไดเรียนมาต้ังแตภาคเรียนที ่ 1 
ปการศึกษา 2549 โดยแบงเปน 4 กลุมระดับคะแนน  แลวทําการสุมอยางงายเอานักเรียนกลุม
ระดับคะแนนละ 28 คน ทัง้หมด 112 คน ดังนี้  

1) กลุมสูง  ระดับคะแนน 4 
2) กลุมปานกลาง (คอนขางสูง)  ระดับคะแนน 3 และ 3.5 
3) กลุมปานกลาง (คอนขางตํ่า)  ระดับคะแนน 2 และ 2.5  
4) กลุมตํ่า   ระดับคะแนน 1 และ 1.5  

จากนั้นนํานักเรียนกลุมนี้ไปทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บเร่ืองสมดุลกล เพื่อเก็บ
รวบรวมขอมูลนํามาแกไขปรับปรุงและหาประสิทธิภาพบทเรียนดวยวธิีการทดลอง 3 ข้ันตอน คือ 

1) การทดลองแบบหนึง่ตอหนึ่ง เพื่อสํารวจหาขอผิดพลาดที่เกิดข้ึนในบทเรียน
และปรับปรุงแกไขบทเรียนคร้ังที่หนึง่ 

2) การทดลองแบบกลุมเล็ก เพื่อทบทวนหาขอผิดพลาดที่อาจมีหลงเหลือและ
ปรับปรุงแกไขบทเรียนอีกคร้ังหนึ่ง และ  

3) การทดลองแบบภาคสนาม เพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเชิงปริมาณมาวิเคราะหหา
ประสิทธิภาพบทเรียน ดังตาราง 16 
ตาราง 19  แสดงข้ันตอนการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บทั้ง 4 รูปแบบ 

จํานวนนักเรียน (คน) 
ระดับคะแนนวิชา ว 41101 การทดลอง 

สูง 
ปานกลาง 

(คอนขางสูง) 
ปานกลาง 

(คอนขางตํ่า) 
ตํ่า 

 
รวม  
(คน) 

บทเรียนตอ
จํานวนกลุม 

1. แบบหนึ่งตอหนึง่ 4 4 4 4 
16 คน 

(4 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 1 กลุม 

2. แบบกลุมเล็ก 8 8 8 8 
32 คน 

(8 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 2 กลุม 

3. แบบภาคสนาม 16 16 16 16 
64 คน 

(16 กลุม) 
A1, A2, B1, B2 
บทเรียนละ 4 กลุม 

รวม 28 28 28 28 
112 คน 

(28 กลุม) 
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นําผลที่ไดจากการทดลองเรียนบทเรียนบนเว็บ มาวิเคราะหหาเพื่อประสิทธิภาพ
บทเรียนโดยใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 (วชิราพร อัจฉริยโกศล, 2536) 

80 ตัวแรก หมายถงึ รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา ในทีน่ี้จะแทนดวยสัญลักษณ E1 

80 ตัวหลัง หมายถงึ รอยละของกลุมตัวอยางผานการเรียนดวยบทเรียน
บนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอ (คิดเปนรายขอ) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือสูงกวา ในที่นี้จะ
แทนดวยสัญลักษณ E2 โดยสามารถเขียนสมการไดดังนี ้

           
X x 100 
N  x   A 

 E1  =                      , ……………………(1)  

 
n x 100 

N 
 E2  =                      , ……………………(2)  

 

  โดยที่   X   เปนผลรวมของคะแนนทีก่ลุมตัวอยางทกุคนทําได (คะแนน) 

   N เปนจํานวนกลุมตัวอยางทัง้หมด (คน) 

   A เปนคะแนนเต็มของแบบวัดการคิดวิจารณญาณ (คะแนน) 

   n เปนผลรวมจาํนวนกลุมตัวอยางทีท่ําแบบวัดนั้นไดถกูตอง (คน) 
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ตาราง 20 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A1 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 38   1 13  81.25  
2 37   2 15  93.75  
3 35   3 15  93.75  
4 38   4 14  87.50  
5 36   5 14  87.50  
6 37   6 13  81.25  
7 37   7 14  87.50  
8 33   8 13  81.25  
9 35   9 14  87.50  
10 32   10 14  87.50  
11 34   11 14  87.50  
12 30   12 14  87.50  
13 34   13 14  87.50  
14 29   14 13  81.25  
15 35   15 13  81.25  
16 27   16 13  81.25  

คะแนนรวม 547   17 15  93.75  
E1 = 85.47   18 14  87.50  

   19 14  87.50 
วิธีคํานวณ E1    20 14  87.50 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 13  81.25 

E1= 547 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 14  87.50 

E1= 85.47  25 14  87.50 
   26 15  93.75 

   27 14  87.50 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50 
     N  30 13  81.25 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 13  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 81.25  34 14  87.50 

   35 14  87.50 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25 
      16  38 13  81.25 

= 93.75  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.47 
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ตาราง 21 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ A2 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 37   1 14  87.50  
2 33   2 16  100.00  
3 38   3 14  87.50  
4 31   4 14  87.50  
5 32   5 16  100.00  
6 38   6 14  87.50  
7 38   7 16  100.00  
8 32   8 13  81.25  
9 30   9 13  81.25  
10 34   10 14  87.50  
11 37   11 15  93.75  
12 36   12 14  87.50  
13 35   13 16  100.00  
14 37   14 15  93.75  
15 37   15 14  87.50  
16 31   16 13  81.25  

คะแนนรวม 556   17 14  87.50  
E1 = 86.88   18 14  87.50  

   19 13  81.25 
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25 

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25 
    N  x  A  22 14  87.50 

= 556 x 100  23 13  81.25 
  16  x  40   24 15  93.75 

= 86.88  25 14  87.50 
   26 14  87.50 

   27 13  81.25 
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 14  87.50  

จาก  E2= n  x 100   29 13  81.25 
     N  30 14  87.50 

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 13  81.25  
= 14  x 100  32 13  81.25 

      16  33 14  87.50 
= 87.50  34 14  87.50 

   35 13  81.25 
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 14  87.50  

= 16  x 100  37 13  81.25 
      16  38 14  87.50 

= 100.00  39 13  81.25 
   40 13  81.25 

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 86.88 
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ตาราง 22 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ B1 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 37   1 13  81.25  
2 38   2 15  93.75  
3 38   3 16  100.00  
4 35   4 13  81.25  
5 36   5 14  87.50  
6 34   6 16  100.00  
7 34   7 13  81.25  
8 35   8 13  81.25  
9 33   9 15  93.75  
10 31   10 15  93.75  
11 35   11 13  81.25  
12 35   12 15  93.75  
13 18   13 14  87.50  
14 37   14 13  81.25  
15 36   15 13  81.25  
16 34   16 13  81.25  

คะแนนรวม 546   17 14  87.50  
E1 = 85.31   18 13  81.25  

   19 13  81.25  
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25  

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25  
    N  x  A  22 13  81.25  

= 546 x 100  23 13  81.25  
  16  x  40   24 15  93.75  

= 85.31  25 13  81.25  
   26 16  100.00  

   27 13  81.25  
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 13  81.25  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50  
     N  30 13  81.25  

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 14  87.50  
= 13  x 100  32 13  81.25  

      16  33 13  81.25  
= 81.25  34 15  93.75  

   35 13  81.25  
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

= 15  x 100  37 13  81.25  
      16  38 13  81.25  

= 93.75  39 13  81.25  
   40 13  81.25  

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.31  
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ตาราง 23 การหาประสิทธิภาพบทเรียนบนเว็บแบบ B2 ไดตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ดังนี ้

การหาคา E1  การหาคา E2 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนที่ทําได 
(คะแนนเต็ม 40) 

 ขอสอบ 
ขอที่ 

จํานวนนักเรียน 
ที่ตอบถูก (คน) 

คิดเปน 
รอยละ (%) 

1 24   1 13  81.25  
2 28   2 15  93.75  
3 39   3 15  93.75  
4 35   4 16  100.00  
5 28   5 16  100.00  
6 30   6 14  87.50  
7 36   7 16  100.00  
8 33   8 13  81.25  
9 34   9 15  93.75  
10 33   10 16  100.00  
11 39   11 14  87.50  
12 39   12 14  87.50  
13 37   13 13  81.25  
14 35   14 13  81.25  
15 40   15 13  81.25  
16 39   16 13  81.25  

คะแนนรวม 549   17 16  100.00  
E1 = 85.78   18 13  81.25  

   19 14  87.50  
วิธีคํานวณ E1    20 13  81.25  

จาก E1=  X  x 100   21 13  81.25  
    N  x  A  22 13  81.25  

= 549 x 100  23 13  81.25  
  16  x  40   24 13  81.25  

= 85.78  25 13  81.25  
   26 14  87.50  

   27 13  81.25  
วิธีคํานวณ E2  ของขอสอบแตละขอ  28 13  81.25  

จาก  E2= n  x 100   29 14  87.50  
     N  30 13  81.25  

ตัวอยางเชน E2  ของขอสอบขอที่ 1  31 14  87.50  
= 13  x 100  32 13  81.25  

      16  33 13  81.25  
= 81.25  34 14  87.50  

   35 13  81.25  
                E2 ของขอสอบขอที่ 2  36 13  81.25  

=  15 x 100  37 13  81.25  
      16  38 13  81.25  

= 93.75  39 13  81.25  
   40 13  81.25  

   คาเฉล่ียของรอยละ (E2=) 85.78  
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ผลที่ไดจากการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนบนเว็บ เร่ืองสมดุลกล ตาม
เกณฑมาตรฐาน 80/80 ของบทเรียนผานเว็บทัง้ 4 รูปแบบ ไดแก บทเรียน A1, A2, B1 และ B2 
พบวาบทเรียนบนเว็บแตละรูปแบบมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน E1/E2* ดังนี ้

E1 (ตัวเลขตัวแรก) หมายถึง รอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบของกลุม
ตัวอยางทัง้หมดไดเทากับ 80 หรือสูงกวา 

E2* (ตัวเลขตัวหลัง) หมายถึง คาเฉลี่ยของคารอยละของกลุมตัวอยางผานการ
เรียนดวยบทเรียนบนเว็บแลวสามารถทาํขอสอบแตละขอ (E2 ในตาราง) ไดถูกตองเทากับ 80 หรือ
สูงกวา 

1) แบบ A1 บทเรียนบนเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.47/85.47* 

2) แบบ A2 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบนิรนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
แกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 86.88/86.88* 

3) แบบ B1 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
สรางโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.31/85.31* 

4) แบบ B2 บทเรียนผานเว็บที่ใชวิธีสอนแบบอุปนัย ที่มแีบบฝกหลังเรียนโดยวิธี
แกโจทยปญหา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85.78/85.78* 

ดังนัน้บทเรียนบนเว็บวิชาฟสิกสเร่ืองสมดุลกลทั้งส่ีรูปแบบดังกลาว จึงเปน
บทเรียนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 สามารถนาํไปใชเปนเคร่ืองมือในการเกบ็
รวบรวมขอมูลในการวิจัยตอไป 
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ภาคผนวก ช.  ภาพตัวอยางหนาเว็บของบทเรียนบนเวบ็ เร่ืองสมดุลกล 

 

ภาพ 19 แสดงหนาแรกของบทเรียนบนเวบ็ สําหรับใหผูเรียน Log in เขาบทเรียน 

 

  ภาพ 20 แสดงหนาตอนรับเมื่อผูเรียนเขามาถึงบทเรียนบนเว็บ 
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ภาพ 21 แสดงหนาของบทเรียนบนเว็บแบบ A1 

 

ภาพ 22 แสดงหนาเร่ิมตนเขาสูบทเรียนหนวยที ่1 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 23 แสดงหนาเร่ิมตนเนื้อหาสมดุลกล หนวยที ่1 หวัขอ บทนํา ของบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 24 แสดงหนาเร่ิมตนเนื้อหาสมดุลกล หนวยที ่1 เมื่อเรียนจบหนาแรกของบทเรียน A1 
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ภาพ 25 แสดงหนาเนื้อหาสมดุลกล หนวยที่ 1 หวัขอเร่ืองที ่2 ของบทเรียน A1 

 

ภาพ 26 แสดงหนาเนื้อหาสมดุลกล หนวยที่ 1 หวัขอเร่ืองที ่3 ของบทเรียน A1 
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ภาพ 27 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยที่ 1 ถามผูเรียนตองการเรียนซํ้าหรือไม 

 

ภาพ 28 แสดงหนารายการฝกหลังเรียนของหนวยที ่1 มทีางเลือก 3 รายการ 
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ภาพ 29 แสดงหนารายการเช่ือมโยงไปศึกษาเพิม่เติมจากลิงคภายนอกบทเรียน 

 

ภาพ 30 แสดงหนารายการทางเลือกไปศึกษาเพิ่มเติมจากตัวอยางสมดุลแบบตางๆ 
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ภาพ 31 แสดงหนาตัวอยางสมดุลสถิต 

 

ภาพ 32 แสดงหนาตัวอยางสมดุลจลน 
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ภาพ 33 แสดงหนาตัวอยางสมดุลตอการหมุน 

 

ภาพ 34 แสดงหนาตัวอยางสมดุลแบบสัมบูรณ 
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ภาพ 35 แสดงหนาของแบบฝกหลังเรียนขอที่ 1 ของบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 36 แสดงหนาของผลปอนกลับของแบบฝกหลังเรียนขอที ่1 เมื่อผูเรียนตอบถูกตอง 
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ภาพ 37 แสดงหนาของแบบฝกหลังเรียนขอที่ 5 ของบทเรียนแบบ A1 

 

 

ภาพ 38 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยที่ 1 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 39 แสดงหนาของรายชื่อและคะแนนหนวยที ่1 ของนักเรียนที่เรียนบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 40 แสดงหนาเร่ิมตนหนวยการเรียนที่ 2 ของบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 41 แสดงหนาจบบทเรียนหนวยการเรียนที ่2 เขาสูรายการฝกหลังเรียน 

 

 

ภาพ 42 แสดงหนาของคําถามในแบบฝกหลังขอที ่4 ของหนวยที ่2 บทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 43 แสดงหนาแสดงคะแนนจากการเรียนหนวยที ่1 และ 2 บทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 44 แสดงหนากระดานสนทนาของกลุมเรียนบทเรียนแบบ A1 
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ภาพ 45 แสดงตัวอยางหองสนทนาของกลุมเรียนบทเรียนแบบ A1 

 

ภาพ 46 แสดงตัวอยางขาวประกาศจากอาจารยผูสอน 
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ภาพ 47 แสดงหนาบัญชีรายช่ือผูเรียนกลุมตัวอยางทัง้หมด 

 

ภาพ 48 แสดงหนาตัวอยางบันทกึการรวมกิจกรรมการเรียนบทเรียนของผูเรียนคนหนึง่ 
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ภาพ 49 แสดงตัวอยางขอมลูสวนตัวของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 
 

 
 

ภาพ 50 แสดงการรวมกิจกรรมในหองสนทนาของกลุม B1 
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ภาคผนวก ซ.  แสดงผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทาง 
 

Univariate Analysis of Variance 
Descriptive Statistics

Dependent Variable: Critical Thinking Score

29.75 4.118 40
26.73 3.863 40
28.24 4.249 80
27.47 5.729 40
27.55 4.825 40
27.51 5.263 80
28.61 5.088 80
27.14 4.363 80
27.88 4.782 160

Practice Formats
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total
1: Creating Problem
2: Solving Problem
Total

WBI type
A: Deductive WBI

B: Inductive WBI

Total

Mean Std. Deviation N

 
Tests of Between-Subjects Effects

Dependent Variable: Critical Thinking Score

204.150a 3 68.050 3.094 .029
124322.500 1 124322.500 5652.093 .000

21.025 1 21.025 .956 .330
87.025 1 87.025 3.956 .048
96.100 1 96.100 4.369 .038

3431.350 156 21.996
127958.000 160

3635.500 159

Source
Corrected Model
Intercept
WBI_A_B
EXE_1_2
WBI_A_B * EXE_1_2
Error
Total
Corrected Total

Type III Sum
of Squares df Mean Square F Sig.

R Squared = .056 (Adjusted R Squared = .038)a. 
 

Profile Plots 
Estimated Marginal Means of Critical Thinking

Interaction between teaching type and Practice Formats

WBI teaching type

B: Inductive WBIA: Deductive WBI
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251 
 

ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 

นายทวี  สระน้ําคํา เกิดวนัที่ 26 กรกฎาคม พ.ศ. 2504 ภูมิลําเนาเดิม อําเภอ
สุวรรณภูมิ จงัหวัดรอยเอ็ด สําเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาฟสิกส จากคณะ
วิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในปการศึกษา 2526 และปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาเทคโนโลยีการศึกษา จากคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ในปการศึกษา 2538 

เขาศึกษาหลักสูตรครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา 
ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
ภาคการศึกษาปลาย ปการศึกษา 2546 ดวยทนุสนบัสนุนโครงการผลิตและพัฒนาอาจารย (UDC) 
มหาวิทยาลัยขอนแกน 

ปจจุบันรับราชการในตําแหนงผูชวยศาสตราจารย ระดับ 8 สังกัดโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน (คณะศึกษาศาสตร) ที่อยูปจจุบนั 123/264 ซอยสีฐานเหนือ  ถนนมิตรภาพ 
ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดขอนแกน 40002  โทรศัพท 043-203113 
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