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การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการบูรณาการที่พบในส่ือส่ิงพิมพสารบันเทิง

และสารคดีเชิงนิยายที่สรางจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลาและคนคนฅนของบริษัททีวี
บูรพาจํากัด และปจจัยกําหนดการบูรณาการดังกลาว ผูวิจัยไดใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพโดยการ
วิเคราะหเนื้อหา และสัมภาษณบุคคลที่เกี่ยวของกับการสรางสรรคเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพ 
จากนั้นจึงนําผลที่ไดมาวิเคราะหขอมูล 

ผลการวิจัยพบวา ส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา (สารบันเทิง) 
ซึ่งไดแก หนังสือการตูน และพ็อคเก็ตบุค พบวา ส่ือส่ิงพิมพมีการบูรณการเนื้อหาสาระความรู 
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เพิ่มเติมเนื้อหา 5 ลักษณะ ไดแก คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ องคประกอบ ที่มา และวิธีปฏิบัติ 
นอกจากนี้ส่ือส่ิงพิมพยังเพิ่มเติมความนําประเภทคําพูด และการนําเสนอเนื้อเร่ืองประเภท
ตามลําดับ อีกทั้งหนังสือการตูนยังนําเสนอภาพและภาษาตลกขบขันไดหลากหลายประเภท
กวารายการโทรทัศน ไดแก ภาพเกินจริง ภาพซํ้าซาก ภาพโครมคราม ภาษาพูดใหม ภาษาโอ
โอวด ภาษาขมขู ภาษาวิงวอน และภาษาพูดโพลง โดยมีปจจัยกําหนดการบูรณาการที่สําคัญ 
คือ ผูผลิตสื่อ และธรรมชาติส่ือ 
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การผนวก และการเติมเต็ม โดยมีการเพิ่มเติมเนื้อหา 4 ลักษณะ ไดแก คํานิยาม 
ลักษณะเฉพาะ เหตุ-ผล และการกระทํา นอกจากนี้ส่ือส่ิงพิมพยังนําเสนอความนํา เนื้อเร่ือง 
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สําหรับการสรางอารมณนั้น ส่ือสิ่งพิมพทั้งสองประเภทมีการเพิ่มเติมภาพพจนประเภท อติพจน 
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This research aims to study the process of integration between electronic media and print 
media with a focus on TV Burabha Co.Ltd.’s TV programs – edutainment Kob Nok Kala and 
docudrama Khon Khon Khon. It also considers relevant factors that influence such integration. 
This qualitative research employs content analysis and in-depth interviews with people in the 
creation of printed versions, and further data processing.   

The finding reads that, printed media derived from Kob Nok Kala edutainment TV 
program are animation and pocketbooks. Five features of such integration include cohesion, 
addition, merging, interface and complementation. Five additional changes involve definition, 
unique features, elements, origin, and practice. Besides this, pocket book feature a more variety 
of introduction and body than do the TV program. Crafts for introduction include quotation lead, 
while presentation is based on order. Moreover, animation presents more visuals and humorous 
language than do the TV program. This involves over action, repetition, physical mishap, 
recovery, boastful language, languages of threats, and Freudian slip. Keys that dictate such 
integration process are media producers and the nature of the media 

Meanwhile, through the integration, printed media derived from Khon Khon Khon, a TV 
docudrama program, are pocket books and magazines. Three integrative features of such 
integration include connection, interface and complementation. Four additional changes involve 
definition, unique features, cause-effect and action. Besides this, the printed media feature a 
more variety of introduction, body and conclusion than do the TV program. Crafts for introduction 
include descriptive lead and quotation lead, while presentation is based on order. Conclusion 
usually leads to an un-ending. For emotional impact, both printed media use figure of speech 
especially hyperbole, and personification. Keys that dictate such integration process are 
organization, writers and nature of media. 
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ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณภัทราพร คุณปรีชาวุฒิ คุณปองธรรม คุณพนิดา คุณ
ประชาคม และคุณธาตรี ที่เสียสละเวลาอันมีคามาใหสัมภาษณกับผูวิจัยมือใหมคนนี้ อีกทั้งยัง
สรางบรรยากาศที่เปนกันเองตลอดชวงเวลาการสัมภาษณ ขอบคุณมากๆคะ 

ขอกราบขอบพระคุณพอ คุณแม ที่ไมเคยสรางความกดดันใหกับผูวิจัยในเร่ืองการทํา
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จนวิทยานิพนธเสร็จส้ิน ขอขอบคุณญาติๆทุกคนสําหรับกําลังใจซึ่งชวยคลายความกดดันใหกับ
ผูวิจัยไดเปนอยางดีตลอดระยะเวลาการทําวิทยานิพนธฉบับนี้  

ขอขอบคุณเจาหนาที่ภาควารสารสนเทศทุกทานที่ชวยใหคําแนะนํา และดําเนินการ
เอกสารตางๆใหผูวิจัยต้ังแตวันสอบจนกระทั่งกระบวนการทุกอยางเสร็จส้ิน 

ขอขอบคุณเพื่อนๆสามเสนฯ และเพื่อนธรรมศาสตรสําหรับความหวงใย และแรงผลักดันที่
มีใหกันเสมอมา 
 สุดทายนี้ขอขอบคุณพี่ตอง พี่โจ แอม หมี นุ และเพื่อนๆพี่ๆทุกคนในภาควารสารสนเทศ
ทุกคนสําหรับแรงกระตุน การใหความชวยเหลือ และรวมทุกขรวมสุขมาดวยกันต้ังแตเร่ิมเก็บขอมูล
เร่ือยมาจนถึงชวงสอบปดเลมวิทยานิพนธ แมวาพี่ๆและเพื่อนๆบางคนจะสําเร็จการศึกษาไปแลว 
แตก็ยังถามไถและใหความชวยเหลือเปนอยางดีจนกระทั่งวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณ 
ขอบคุณจากใจจริงๆ 
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บทที่ 1  
บทนํา 

 
ที่มาและความสําคัญของปญหา 
  

หากกลาวถึงรายการสารคดีโดยทั่วไป หมายถึง รายการที่นําเสนอเร่ืองราวความรู 
ขอเท็จจริงซ่ึงมีจุดมุงหมายเพื่อใหความรูและความเพลิดเพลิน ทั้งนี้เนื้อหาสาระของรายการอาจมี
ครอบคลุมความรูและขอเท็จจริงหลากหลายดาน เชน สังคม เศรษฐกิจ ศาสนา วัฒนธรรม 
ประเพณี ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และเทคโนโลยี ฯลฯโดยการนําเสนอเร่ืองราวผานการบรรยาย
ประกอบภาพ และการถายทําจากสถานการณจริง 
 
  “สารคดี” เร่ิมเปนที่รูจักในประเทศไทยสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา
เจาอยูหัว รัชกาลที่ 5 โดยนักเรียนทุนแลกเปล่ียนผูซึ่งนําความรูเร่ืองสารคดีจากตางประเทศเขามา
เผยแพรในประเทศไทย โดยผลงานสารคดีที่เปนที่รูจักในสมัยนั้น ไดแก ไกลบาน เกิดวังปารุศก 
และนิทานโบราณคดี เปนตน 1 
 
  ตอมาเมื่อวิวัฒนาการทางดานเทคโนโลยีมีความกาวหนาข้ึน เร่ืองราวสารคดีที่
เคยไดรับการนําเสนอผานทางส่ือส่ิงพิมพก็ไดปรากฏผานส่ือภาพยนตร วิทยุ และโทรทัศน ทั้งนี้
รายการสารคดีที่นําเสนอในชวงแรกจะเปนรายการสารคดีที่นําเขามาจากตางประเทศ เชน สารคดี
ชุด “แมน้ําเหลือง” ซึ่งผลิตโดยสถานีโทรทัศน NHK ของประเทศญี่ปุน โดยบริษัทแปซิฟกอิน
เบอรคีเลียม ไดนํามาออกอากาศทางชอง 9 อ.ส.ม.ท. ภายใตชื่อรายการ “โลกสลับสี” (รายการโลก
สลับสี ชุด แมน้ําเหลือง) ซึ่งนับวาเปนรายการสารคดีที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากในสมัยนั้น
เนื่องจากมีภาพประกอบที่สวยงาม และการบรรยายที่เพลิดเพลิน2 
 
  เมื่อความรู และเทคโนโลยีมีความกาวหนามากข้ึนตามกาลเวลา การผลิตรายการ
สารคดีก็ไดรับการพัฒนามากข้ึนเร่ือยๆ จากที่เปนเพียงเสียงบรรยายประกอบภาพ ก็พัฒนามาสู
การเลาเร่ืองผานผูดําเนินรายการ ผานบุคคลในพื้นที่ มีการลงพ้ืนที่จริง อีกทั้งยังมีการใสเพลง

                                                 
1

 ถวัลย มาศจรัส,  สารคดีและการเขียนสารคด ี(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติิใหม, 2538). หนา 15-16. 
2

 อรทัย รุจิราธร, “พัฒนาการของรายการสารคดโีทรทัศนไทยจากป พ.ศ. 2530-2541,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2541). 



 2

ประกอบใหเขากับเหตุการณในแตละตอนอีกดวย เชน รายการทุงแสงตะวัน  รายการปราชญเดิน
ดิน และรายการเปดเมืองแปลก เปนตน 
 
  จากความเพลิดเพลินก็กลายมาเปนความสนุกสนาน และความตลกขบขันซึ่งเกิด
จากการใชเสียงซาวนดเอฟเฟค มุขตลก และการแสดงสีหนาทาทางของพิธีกรจนบางคร้ังรายการ
สารบันเทิงบางรายการสามารถเรียกรอยยิ้มและเสียงหัวเราะจากผูชมไดไมแพรายการบันเทงิทัว่ไป
โดยรายการโทรทัศนที่มีการผสมผสานสาระความรูเขากับความบันเทิงเชนนี้เรียกวารายการ 
“Edutainment” หรือ “สารบันเทิง” เชน รายการเจาขุนทอง รายการสัตวโลกนารัก รายการถาคุณ
แนอยาแพเด็กประถม และรายการกบนอกกะลาซึ่งเปนรายการสารบันเทิงที่นําเสนอถึงเร่ืองราว
ความเปนมาของส่ิงตางๆในชีวิตประจําวันของมนุษย เชน นม กาแฟ น้ําตาล รองเทาแตะ ฯลฯ โดย
รายการกบนอกกะลานับเปนรายการสาระบันเทิงที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากโดยเห็นไดจาก
การที่รายการสามารถออกอากาศทางชองโมเดิรนไนนในชวงเวลาไพรมไทมไดต้ังแตปแรกแรก
จนถึงปจจุบัน 
 
  นอกจากการผสมผสานกันระหวางความรูและความบันเทิงแลวนั้น รายการ
สารคดียังนําสุนทรียะทางการละครมาประยุกตเขากับการนําเสนอเร่ืองราวที่เปนขอเท็จจริง เชน 
การเลือกใชคําพูด และคําบรรยายเพื่อสรางอารมณความรูสึกของผูชม พรอมการใชเพลงประกอบ
ใหเขากับเหตุการณและคําบรรยายเพ่ือใหผูชมมีอารมณรวมไปกับเร่ืองราวที่เกิดข้ึนคลายกับการดู
ละครโทรทัศน  

   รายการสารคดีลักษณะดังกลาวนี้เรียกวา รายการ “Docudrama” หรือ “สารคดี
เชิงละคร”  ซึ่งสวนใหญจะเปนสารคดีประวัติบุคคล เนื่องจากสารคดีประเภทนี้จะมีตัวดําเนินเร่ือง
เปนบุคคลซึ่งเปรียบไดกับนักแสดงในละครโทรทัศน สวนวิถีชีวิต หรือประสบการณของบุคคลนั้นๆ
ก็เปรียบไดกับเร่ืองราวของละคร ยกตัวอยางเชน รายการวงเวียนชีวิต ชีวิตจริงยิ่งกวาละคร และ
รายการ “คนคนฅน” ของบริษัททีวีบูรพาซึ่งนับเปนรายการสารคดีชีวิตบุคคลแนวดอคูดรามาที่
คอนขางมีชื่อเสียงและเปนที่รูจักหลังจากการนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของ “ปูเย็น” ชายชราวัย 105 ป
ผูซึ่งอาศัยอยูเพียงลําพังในเรือริมฝงแมน้ําเพชรบุรี ซึ่งทําใหชื่อของปูเย็นกลายเปนที่รูจักและถูก
กลาวถึงมากที่สุดเพียงช่ัวขามคืนหลังจากรายการออกอากาศ  
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การนําอารมณของความเปนละครมาผสมผสานกับการนําเสนอขอเท็จจริงก็
สามารถทําใหรายการสารคดีมีความนาสนใจมากข้ึนอยางที่สุทธิพงษ ธรรมวุฒิ ผูผลิตรายการ 
“คน คน ฅน”กลาววา  

 
“ความดรามามีทั้งรันทด หดหู โศกเศรา สะเทือนใจ ชื่นใจ ปติ มีความสุข หรือ

อะไรก็ตามที่มีพลังพอจะกระทบใจ ดึงหรือกํากับความรูสึกของผูชมใหคลอยตาม จะเปนดวยตลก
อารมณขันก็ได แตชีวิตคนสวนใหญที่เราเขาไปสัมผัสจะมีเหล่ียมมุมชีวิตอยางที่นําเสนอ เราไมได
ไปกํากับเหตุการณในชีวิตเขา เพียงแตบันทึกความเปนจริงแลวมากํากับในข้ันตอนของโพสตโปร
ดักช่ันมาขยาย เติมพลัง เติมอารมณ ใสดนตรี สโลวภาพ จัดวาง เลาเร่ืองใหนาสนใจ เรียกวามา
ประดิษฐใหเปน ‘คนคนฅน’”3 
 

บริษัททีวีบูรพา จํากัดกอต้ังข้ึนมาในป พ.ศ. 2546 จากการรวมลงทุนกับบริษัท 
JSL จํากัดโดยมีสุทธิพงษ ธรรมวุฒิ และเลิศลักษณ ธรรมวุฒิรวมดํารงตําแหนงกรรมการผูจัดการ4 
ภายใตจุดมุงหมายเพื่อผลิตรายการสารคดีโทรทัศนที่มีประโยชนใหกับสังคมไทยโดยไมไดมี
จุดมุงหมายเพื่อใหความรูเทานั้น แตเพื่อสรางจิตสํานึกใหผูคนในสังคมมีมุมมอง ความคิด และ
เปล่ียนแปลงชีวิตตนเองไปในทางที่ดีข้ึน รายการของบริษัท ทีวีบูรพา จะเปนการนําเสนอใน
รูปแบบของรายการสารคดีเชิงละคร และ รายการสาระบันเทิง (Edutainment) โดยเปนการ
นําเสนอแนวคิด และสาระความรูตางๆ ผานการเลาเร่ืองของพิธีกร และบุคคลในเหตุการณ    
พรอมทั้งสอดแทรกอรรถรส และสุนทรียะในรูปแบบตางๆ เชน ดนตรี ซาวนเอฟเฟค กราฟฟค และ
มุมกลอง  
 

ตอมาในปพ.ศ. 2548 บริษัททีวีบูรพาไดกอต้ังบริษัทนองใหมที่มีชื่อวา “บริษัท
บานบันดาลใจ” หรือ “Inspiration House” โดยมีบริษัท JSL รวมถือหุนรอยละ 30 สวนอีกรอยละ 
70 จะเปนของทีมงานในบริษัท ทีวีบูรพา จํากัด โดยบริษัททีวีบูรพาจะไมเขารวมถือหุนใดๆทั้งส้ิน5  

 

                                                 
3

 กรภัทร,คอลัมน “The Influencer”, นิตยสารแพรว ฉบับท่ี 735 เดือนเมษายน ป 2553):  201. 
4

 เกรียงไกร กลิ่นศรสุีข, “กลยุทธการแขงขันในการบริหารธุรกิจผลิตรายการสารคดีโทรทัศนของบรษิัท ทีวีบูรพา จํากัด,”(ปริญญา
มหาบัณฑติ สาขาการบริหารส่ือสารมวลชน คณะวารสารศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,2550). 

5
 สมชัย, คุณสุทธิพงษ ธรรมวฒุิ ผูใหกาํเนิดคนคนคน [ออนไลน], 10 มกราคม 2553.  แหลงท่ีมา 

http://www.cameraeyes.net 

http://www.cameraeyes.net/
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บริษัท บานบันดาลใจ ก็ไดผลิตรายการโทรทัศนรายการแรกออกมาชื่อวา 
“แผนดินเดียวกัน บานฉันบานเธอ” ซึ่งออกอากาศทุกวันจันทร – ศุกร เวลา 17.30 – 18.00 น.ทาง
ชองโมเดิรนไนน รายการดังกลาวเปนรายการสําหรับเด็กและเยาวชนโดยมุงเนนที่จะใหเยาวชนได
เรียนรูชีวิต วัฒนธรรม ความเปนอยูของคนในภูมิภาคตางๆ โดยตอมาทางบริษัท บานบันดาลใจ 
ไดมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบรายการจาก “แผนดินเดียวกัน บานฉันบานเธอ” มาเปนรายการ
“พลเมืองเด็ก” และ “คิดขามเมฆ” 

 
หลังจากนั้นบริษัททีวีบูรพา และบานบันดาลใจ ไดผลิตรายการโทรทัศนอีกหลาย

รายการ ไดแก รายการสนุกยกครัว กระบี่เบอรหนึ่ง องคกรเอ้ือแผนดิน แผนดินมหัศจรรยบานฉัน
บานเธอ หมูบานฐานไท และตามรอยพระราชา ซึ่งสวนใหญจะเปนรายการสารคดีที่สงเสริมการ
เรียนรูของเยาวชน และขยายชองรายการจากโมเดิรนไนนสูสถานนีโทรทัศนกองทัพบกชอง 7 และ
TPBS 

 
จากการสรางสรรคเนื้อหาและรูปแบบการนําเสนอที่นาสนใจ สงผลใหรายการคน

คนฅน และกบนอกกะลาไดรับรางวัลจากเวทีตางๆมากมาย อาทิเชน  
 
- รางวัลรายการสรางสรรคสังคมยอดเยี่ยมจากรายการ “คนคนฅน” ในงาน

ประกาศผลรางวันงานบันเทิงยอดเย่ียม โดยสมาคมนักขาวบันเทิง หรือ Star Entertainment 
Awards 2003 

- รางวัลรายการสรางสรรคสังคมยอดเยี่ยมจากรายการ “คนคนฅน” ในงาน
ประกาศผลรางวันงานบันเทิงยอดเย่ียม โดยสมาคมนักขาวบันเทิง หรือ Star Entertainment 
Awards 2004 

- รางวัลรายการสารคดียอดเยี่ยมจากรายการ “กบนอกกะลา” ในงานประกาศผล
รางวันงานบันเทิงยอดเยี่ยม โดยสมาคมนักขาวบันเทิง หรือ Star Entertainment Awards 2005 

 
ซึ่งสําหรับรายการกบนอกกะลานั้นยังคงไดรับรางวัลรายการสารคดียอดเยี่ยม

ตอเนื่องมาจนถึงปจจุบันทั้งจากงาน Star Entertainment Award และ นาฏราช 
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จากความสําเร็จในการผลิตรายการสารคดี “คนคนฅน” บริษัททีวีบูรพาไดขยาย
ชองทางการส่ือสารผานส่ือส่ิงพิมพโดยการกอต้ังสํานักพิมพ “พิมพบูรพา” เพื่อผลิตพ็อคเก็ตบุค
ทั่วไป และพ็อคเก็ตบุคที่ผลิตจากรายการ คนคนฅน เชนเดียวกันกับรายการกบนอกกะลาซ่ึงบริษัท
ทีวีบูรพาไดดําเนินการขยายชองทางการส่ือสารจากรายการโทรทัศนสูส่ือส่ิงพิมพ ดังนี้ 

  
1. รายการ กบนอกกะลา ไดมีการนําเสนอเนื้อหาผานทาง 

พ็อคเกตบุค 
- ความรูนอกกะลา 
- กบ UN-AIR 
- กวาจะเปนกบนอกกะลา 

 
หนังสือสารคดีการตูน 

- การตูนกบนอกกะลา 
 

 
2. รายการ คน คน ฅน ไดมีการนําเสนอเนื้อหาผานทาง 

พ็อคเกตบุค 
3 ลุง 3 โลก เพลงชีวิต คน คน ฅน 
เปนคนดีไมมีเหงา คน คน คน ฅน 
ชัยชนะของคนแพ เร่ืองของออม 
บันทึกคํา บันทึกคน 1 เถร คนดีที่ทาพระจันทร 
บันทึกคํา บันทึกคน 2 ชางกอม ชีวิตที่ซอมได 
พลเมืองของความเศรา แหลม อรหันตชาวนา   
ผูคนใกลสูญพันธุ ยาย 
 
นิตยสารรายเดือน 

- นิตยสาร ฅ.คน 
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ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาถึงการถายทอดเนื้อหาจากรายการโทรทัศนสูส่ือ
ส่ิงพิมพของบริษัท ทีวีบูรพา จํากัด และสํานักพิมพ พิมพบูรพา วาเมื่อทางบริษัทนํารายการสารคดี
โทรทัศนที่มีเนื้อหาแนวดอคูดรามา (สารคดีเชิงนิยาย/ละคร) และเอดูเทนเมนต (สาระบันเทิง) ซึ่ง
เคยประสบความสําเร็จเปนอยางมากทางส่ือโทรทัศนกลับมานําเสนออีกคร้ังในรูปแบบของส่ือ
ส่ิงพิมพจะเกิดการบูรณาการอยางไรบาง  
 
ปญหานําวิจัย 
 

1. ส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅนและกบนอกกะลามีการบูรณาการสาระ
ความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการสรางอารมณอยางไรบาง 

2. ปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการสราง
อารมณในส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅน และกบนอกกะลามีอะไรบาง 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

1. เพื่อศึกษาการบูรณาการที่เกิดข้ึนในสวนของสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และ
การสรางอารมณเของส่ือส่ิงพิมพที่สรางข้ึนจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา และคน
คนฅน 

2. เพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการสาระความรู ขอเท็จริง ความบันเทิง และการ
สรางอารมณในส่ือส่ิงพิมพที่สรางจากรายการโทรทัศนคนคนฅนและกบนอกกะลา 

 
ขอบเขตการวิจัย 
 

1. ศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา ต้ังแตเร่ิมออกอากาศจนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2551 
โดยคัดเลือกเฉพาะตอนทีน่าํมาผลิตเปนหนงัสือการตูนและพ็อคเกต็บุค 

2. ศึกษารายการโทรทัศน รายการ คนคนฅน ต้ังแตเร่ิมออกอากาศจนถึงเดือนธันวาคม พ.ศ. 
2551  โดยคัดเลือกเฉพาะตอนทีน่ํามาผลิตเปนพ็อคเก็ตบุคและนิตยสาร 

3. ศึกษาส่ือส่ิงพิมพที่สรางจากรายการกบนอกกะลา และคนคนฅนต้ังแตเร่ิมตีพิมพจนถึง
เดือนธันวาคม พ.ศ. 2551 โดยคัดเลือกเฉพาะตอนที่ผลิตจากรายการโทรทัศนในตอนที่
คัดเลือกไว 
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นิยามศัพท 
 
บูรณาการ หมายถึง การทําใหองคความรูสมบูรณข้ึนโดยการ

เช่ือมโยง รวม ผนวก ประสาน และเติมเต็มขอมูลใหม
เขากับขอมูลเกา  

 
ดอคูดรามา หมายถึง รายการโทรทัศนประเภทสารคดีเชิงละคร 
 
เอดูเทนเมนต หมายถึง รายการโทรทัศนประเภทสาระบันเทิง 
 
สารคดีเชิงละคร  หมายถึง รายการโทรทัศนที่มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอ

สาระความรูผานรูปแบบและกลวิธีคลายการนําเสนอ
ละคร เชน มีการใชมุมกลอง การสรางอารมณ และการ
ใชดนตรีประกอบตางๆ เพื่อเพิ่มอรรถรสแกผูชม 

สาระบันเทิง หมายถึง การนําเสนอเร่ืองราวที่เปนสาระความรูผาน
ส่ือบันเทิงรูปแบบตางๆ เชน การตูน โดยความบันเทิงใน
ที่ นี้ หมายรวมถึงความสนุกสนานที่ เ กิ ด ข้ึนจาก
องคประกอบ และเทคนิคตางๆที่ใชในการนําเสนอ
เร่ืองราว เชน เสียง เพลง หรือ ภาพประกอบ   

 
พ็อคเก็ตบุค หมายถึง ส่ิงพิมพขนาดประมาณ A5 ซึ่งไมมีวาระการ

ออกที่แนนอน ส่ือส่ิงพิมพประเภทนี้จะนําเสนอเร่ืองราว
ที่เปนขอเท็จจริง และใน 1 เลมจะมีแกนเร่ืองที่ชัดเจน
เพียงหนึ่งเดียวเทานั้น 

 
นิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพที่มีกําหนดการออกที่แนนอน เชน ราย

สัปดาหรายปกษ  รายเดือน  โดยภายในเลมมีการ
นําเสนอเนื้อหา และรูปแบบการเขียนที่หลากหลาย
ตามแตวัตถุประสงคและกลุมเปาหมายของแตละฉบับ 
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สารคดีการตูน หมายถึง การถายทอดเร่ืองราว สาระความรูที่ เปน
ขอเท็จจริงผานการเลาเร่ืองของตัวการตูน โดยสวนมาก
จะสรางข้ึนมาเพื่อใหเด็กมีความสนใจ เขาใจ และจดจํา
เร่ืองราวที่เปนสาระความรูไดสนุกมากข้ึน 

 
คนตนเรื่อง                                        หมายถึง บุคคลหลักที่รายการโทรทัศนคนคนคนนํา

เร่ืองราวมานําเสนอในแตละตอน 
 
การสรางสรรคความบันเทิง หมายถึง การที่ ผูผลิตส่ือใช ภาพ เสียง และภาษา

รูปแบบตางๆเพื่ อสรางความต่ืนตา ต่ืนใจ  ความ
สนุกสนาน และความตลกขบขันใหกับผูชมและผูอาน 

 
การสรางสรรคอารมณ หมายถึง  การที่ ผูผลิตส่ือใชภาพ  เสียง  และภาษา

รูปแบบตางๆเพื่อเราใหผูอานเกิดจินตนาการ และ
อารมณความรูสึกตอเหตุการณและบุคคลในเร่ือง 

 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

 
เพื่อใหผูที่สนใจผลิตสื่อส่ิงพิมพประเภท สารคดีเชิงละคร และสาระบันเทิง ไดทราบถึง

แนวทาง หรือวิธีการบูรณาการเนื้อหา กลวิธีการนําเสนอเนื้อหาจากส่ือโทรทัศน รวมทั้งรูปแบบการ
นําเสนอความบันเทิง และการสรางอารมณที่เหมาะสมกับส่ือส่ิงพิมพเพื่อที่จะไดพัฒนาส่ือส่ิงพิมพ
ใหมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
 
 
 



 9

บทที่ 2  
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

การวิจัยเร่ือง “การบูรณาการสารคดีเชิงละคร และสารบันเทิงของบริษัททีวีบูรพา
จํากัดสูส่ือส่ิงพิมพ” ไดอาศัยหลักแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้ 
 

1. แนวคิดเร่ืองสารคดี  
2. แนวคิดเร่ืองส่ือเอดูเทนเมนต 
3. ทฤษฎีเร่ืองการสรางอารมณขัน 
4. แนวคิดเร่ืองการตูน 
5. แนวคิดเร่ืองส่ือดอคูดรามา 
6. ทฤษฎีเร่ืองภาษาภาพพจน 
7. ทฤษฎีเร่ืองภาพ Anti-realism 
8. ทฤษฎีเร่ืองเสียงในภาพยนตร 
9. แนวคิดเร่ืองสัมพันธบท 
10. แนวคิดเร่ืองการบูรณาการ 
11. แนวคิดเร่ืองคุณลักษณะส่ือมวลชน 
12. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
แนวคิดเร่ืองสารคดี 
 
ความหมายของสารคดี 
 

1 สุธี พลพงษ กลาวไววา  รายการสารคดี หมายถึง รายการประเภทหนึ่งที่มุงเสนอ
ขอเท็จจริงเปนสําคัญ เมื่อผูชมดูแลวรูสึกวาเนื้อหาของรายการคอนขางจะมีสาระและความรูเปน
หลัก แตจริงๆแลวรายการสารคดีสามารถใหไดทั้งความรูและความบันเทิงซึ่งความบันเทิงในที่นี้
อาจเปนการพูดคุยในรายการอยางสนุกสนาน ภาพที่นําเสนอในรายการอาจดูแลวเพลิดเพลิน 
เสียงดนตรีที่เราใจครึกคร้ืนทําใหเขากับเร่ืองราวที่นําเสนอ 
 

                                                 
1

 สุธี พลพงษ และคณะ,  เอกสารการสอนชุดวิชาการสรางสรรครายการโทรทัศน (นนทบุร:ี สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัย  
ธรรมาธิราช, 2549). หนา 93. 
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 ลักษณะของรายการสารคดีนั้นเปนรายการที่แตกตางจากรายการประเภทอ่ืน 
กลาวคือ รายการสารคดีจะนําเสนอเร่ืองราวที่เปนขอเท็จจริงและนําเสนออยางลึกซ้ึงถึงที่มาที่ไป 
และรายละเอียดของเร่ืองราวนั้นๆ ไมใชเร่ืองราวที่สรางจากจินตนาการ โดยรายการสารคดีนั้นเมื่อ
ถายทอดเร่ืองราวออกไปแลวผูชมจะตองรูสึกเพลิดเพลินและไดสาระความรูไปในเวลาเดียวกัน 
การทํารายการสารคดีจึงตองมีเทคนิค กลวิธีที่จะทําใหผูชมเขาใจและจดจําในเร่ืองราวที่นําเสนอ
ไดอยางงายดาย 
 
ประเภทของสารคดี 
 

 เนื่องจากสารคดีเปนรายการที่สามารถนําเสนอเร่ืองราวสาระความรูได
หลากหลายประเภท ดังนั้นเม่ือนําเนื้อหาเปนเกณฑ สารคดีสามารถแบงได 5 ประเภท ดังนี้ 
 

1. สารคดีทั่วไป (General Feature) 
 

หมายถึง สารคดีที่กลาวถึงเร่ืองทั่วๆไป ไมวาจะเปนบุคคล สัตว ส่ิงของ ฯลฯ ซึ่ง
สามารถจําแนกไดหลายประเภท เชน สารคดีบุคคล สารคดีประวัติศาสตร สารคดีเด็ก สารคดีสตรี 
สารคดีสัตว สารคดีธรรมชาติ สารคดีวัฒนธรรม สารคดีอัตชีวประวัติ และสารคดีวิธีทํา  
 

2. สารคดีเชิงขาว (News Documentary) 
 

หมายถึง สารคดีที่เกี่ยวของกับขาวที่มีการนําเสนอไปแลว โดยเปนการนําเสนอถึง
สาเหตุความเปนมาของเร่ืองราวอยางละเอียดวามีขอเท็จจริงอยางไร มีความคืบหนาอยางไร 
ในชวงทายของรายการจะตองมีการสรุปขอคิดในเชิงวิเคราะหดวย 

 
3. สารคดีเชิงวิเคราะห (Analytical Documentary) 
 

หมายถึง สารคดีที่นําเสนอเร่ืองราวขอเท็จจริงในรูปแบบของการแสดงความคิดเห็น 
ขอเสนอแนะ การวิเคราะห แกปญหา โดยเร่ืองราวสวนใหญจะมีความหลากหลาย แตก็ลวนมี
ความเกี่ยวของกับมนุษยทั้งสิ้น 
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4. สารคดีเชิงทองเท่ียว (Touring Features) 
 

หมายถึง สารคดีที่นําเสนอการเดินทางทองเที่ยวไปในสถานที่ตางๆ ตามแตผูทํา
รายการจะเสนอ เปนเร่ืองราวของสถานที่ทองเที่ยว การเดินทาง การเตรียมตัว ที่พัก ฯลฯ 
 

5.  สารคดีเนื่องในโอกาสพิเศษ (Special Occasion Features) 
 

หมายถึง สารคดีที่นําเสนอเกี่ยวกับงานเทศกาลพิเศษ วันสําคัญของชาติ หรือบุคคลที่
เปนที่สนใจ โดยนําเสนอถึงประวัติความเปนมาของวัน เทศกาล หรือบุคคลที่มีความสําคัญนั้นๆ
และสงทายรายการดวยการเชิญชวนใหระลึกถึงวันสําคัญ หรือบุคคลสําคัญดังกลาว 

 
ซึ่งในที่นี้ผูวิจัยจะขอนําเสนอรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับสารคดีบุคคลซ่ึงเปนสารคดี

ทั่วไปประเภทหนึ่งเนื่องจากเปนสารคดีเกี่ยวของกับการวิจัยในคร้ังนี้ 
 

สารคดีประวัติบุคคลนับเปนสารคดีประเภทหนึ่งที่ไดรับความนิยมไมตางไปจาก
สารคดีประเภทอ่ืน เชน สารคดีขาว สารคดีทองเที่ยว หรือสารคดีประวัติศาสตรเนื่องจากโดย
ธรรมชาติของมนุษยนั้นมีความสนใจในพฤติกรรมและเร่ืองราวของผูอ่ืนโดยมีจุดประสงคในการ
รับรูทั้งเพื่อการลอกเลียนแบบ และการหลีกเล่ียง  

 
สารคดีประวัติบุคคลเปนเร่ืองเลาเกี่ยวกับเร่ืองราวของบุคคลใดบุคคลหน่ึงซ่ึงนอกจาก

จะมีประวัติความเปนมา การดําเนินชีวิตและการงานในสวนหนึ่งหรือทั้งหมดของเจาของประวัติ
เปนสาระสําคัญแลว ยังมักมีความสัมพันธหรือสะทอนใหเห็นสภาพความเปนไป ทัศนคติ คานิยม
ของสังคม คลอดจนอาจมีความเกี่ยวของกับประวัติศาสตร หรือศาสตรอ่ืนๆ ตามที่เจาของประวติัมี
สวนเกี่ยวของดวย นอกจากนี้เร่ืองราวความสําเร็จ หรือความเจ็บปวดและพายแพของบุคคลใน
เร่ืองก็ยังสามารถสรางแรงกระตุนหรือแรงบันดาลใจใหกับผูรับสารไดอีกเชนกัน 

 
วนิดา บํารุงไทย2 มีความเหน็วา หนงัสือประวัติบุคคลเลมแรกนาจะเปนชีวประวัติของ

เพลโต นกัปรัชญาชาวกรีกซึ่งเขียนข้ึนโดยซีโนเฟน สวนอัตชีวประวัติเลมแรก คือ The 

                                                 
2

 วนิดา บํารุงไทย, กลวิธีการเขียนและแนววิจารณ (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, 2545). หนา 102. 
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Confessions ของเซอรออกุสติน และนักเขียนประวัติบคุคลที่มีชื่อเสียงที่สุดในรุนแรกๆ คือ พลูตาร
ชซ่ึงเขียนหนังสือช่ือ Parallel Lives ซึ่งเปนหนงัสือประวติัผูมีชื่อเสียงชาวกรีกและโรมัน3 
 

สําหรับหนงัสือประวัติบคุคลของไทยนัน้ เร่ิมเขียนกนัอยางจริงจังเมือ่สมเด็จกรมพระ
ยาดํารงราชนภุาพทรงนพินธพระราชประวัติและประวัติบุคคลสําคัญๆ อาทิ พระราชประวัติสมเด็จ
พระนเรศวรมหาราช และประวัติสุนทรภู เปนตน 
 

จากลักษณะของสารคดีประวัติบุคคลที่กลาวมานั้น จะสังเกตไดวาสารคดีชีวประวัติ
ทั้งของไทย และของตะวันตกในสมัยกอน จะมีลักษณะในการเขียนเชิงสดุดี หรือสรรเสริญเจาของ
ประวัติเปนสวนใหญ ลักษณะเนื้อหาจะเปนการเชิดชู ยกยองคุณงามความดีที่เปนแบบฉบับนา
ยึดถือ บางคร้ังยังมีเจตนาที่จะใหบทเรียนหรือแบบอยางทางศีลธรรม 
 

ในขณะที่สารคดีประวัติบุคคลสมัยใหมจะมีลักษณะและวิธีการเขียนที่แตกตาง
ออกไป ดังนี้4 

1. สารคดีชีวิตบุคคลในทัศนะของนักเขียนสารคดีแนวใหมจะมีการนําเสนอเร่ือราว
ในชีวิตของบุคลในมิติที่รอบดาน กลาวคือ ไมเพียงแคนําเสนอวาบุคคลนั้นเปนใคร แตยังสามารถ
บอกไดวาคนๆนั้นเปนคนอยางไร และทําไมถึงเปนเชนนั้น 

 
2. สารคดีชีวิตบุคคลสมัยใหมจะนําเสนอเร่ืองราวของบุคคลทั้งในแงบวกและแงลบ

ดวยความคิดที่วา “ไมมีใครสมบูรณแบบหรือดีเลิศ”  โดยจะเนนการนําเสนอประสบการณชีวิต 
แนวคิดการดํารงชีวิต อุดมคติ หรือจุดมุงหมายในชีวิตของบุคคลนั้นๆ ซึ่งเปนการมองชีวิตอยางถี่
ถวน และช้ีใหเห็นแงมุมตางๆในชีวิตมนุษยอยางรอบดาน 

 
3. สารคดีประวัติบุคคลสมัยใหมไมจํากัดการนําเสนอเฉพาะเร่ืองราวของบุคคลที่มี

ชื่อเสียง หรือคนที่มีบทบาทสําคัญทางสังคมเทานั้น แตมีการนําเสนอประวัติของบุคคลธรรมดา
สามัญที่มีเร่ืองราวชีวิตที่นาสนใจ เชน การนําเสนอเร่ืองราวของนักการเมืองที่เปนแบบอยางของ
นักตอสูเพื่อประชาธิปไตย นักธุรกิจที่ประสบความสําเร็จ บุคคลดีเดนของสังคม คนขายพวงมาลัย 
และนักรอง นักดนตรีขางถนน เปนตน 

                                                 
 

4
 ธัญญา สังขพันธานนท, การเขียนสารคดีภาคปฏิบัต ิ(มหาสารคาม : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2548). หนา 125-

126. 
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4. สาระและน้ําเสียงของสารคดีชีวิตบุคคลในยุคสมัยใหม ไมจํากัดวาจะตอง
นําเสนอประวัติของบุคคลที่กลาวถึงในแงของการสรรเสริญ เชิดชูเพียงดานเดียว แตนําเสนอชีวิต
ของบุคคลดังกลาวตามความเปนจริงอยางรอบดานซึ่งประสบการณชีวิตของคนๆนั้นอาจเปน
บทเรียน และแนวทางในการเรียนรูใหกับบุคคลอ่ืนๆ โดยผูทําสารคดีจะตองนําเสนอเร่ืองราวดวย
ความรูสึกที่เปนกลางตอบุคคลในเร่ือง 
 

5. สารคดีชีวิตบุคคลในสมัยใหมจะนําเสนอขอมูลเกี่ยวกับชีวิตของบุคคลนั้นๆอยาง
รอบดาน โดยอาศัยหลักฐานและขอมูลที่ครบถวนและนาเชื่อถือ ไมวาจะเปนการบอกเลาของ
เจาของประวัติ การบอกเลาโดยตรงของผูที่เกี่ยวของ การสังเกต การใชหลักฐานเชิงเอกสาร เชน 
สมุดบันทึก จดหมาย หรือเอกสารและหลักฐานอ่ืนๆที่เกี่ยวของ การนําเสนอขอมูลก็ควรเปนไป
อยางเที่ยงตรง รอบดานเพื่อใหผูอานไดพิจารณาและตัดสินเอง 

 
6. สารคดีชีวิตบุคคลในสมัยใหมจะนําเสนอขอเท็จจริงอยางครบถวนเชื่อถือได 

ขณะเดียวกันก็ตองมีศิลปะในการเขียน โดยการใชกลวิธีที่นาสนใจ มีสีสันบรรยากาศและมุงใหเกิด
ความเพลิดเพลินในการรับสาร ซึ่งหมายความวาสารคดีสมัยใหมจะตองเปนสารคดีที่ใหความรู 
(knowledge) ใหเร่ืองราวสาระ (information) และใหความจรรโลงใจ (inspairation)  
 
การวางโครงเร่ืองสารคดีชีวิตบุคคล5 
 

1. ความนํา 
2. ประวัติความเปนมาแตเยาววัย 
3. ชีวิตขณะกําลังศึกษา 
4. ประสบการณในอดีต 

- ความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน 
- ความพลาดพล้ังในชีวิตชวงหนึ่ง 
- จุดหักเหของชีวิต 

5. เสนทางที่เลือกในปจจุบัน 
6. ความจบ 

 

                                                 
5

 “เรื่องเดียวกัน”,หนา 127. 
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รูปแบบและโครงสรางงานเขียนสารคดี 
 

อันที่จริงแลวไมวาจะงานเขียนสารคดี หรืองานเขียนประเภทอ่ืนๆก็มีรูปแบบและ
โครงสรางการเขียนที่ไมแตกตางกันมากนัก นั่นก็คืองานเขียนสวนมากตองประกอบดวยสวน
สําคัญ 3 สวน คือ ความนํา (Lead) เนื้อเร่ือง (Body) และความจบ (Ending) อยางไรก็ตามเมื่อ
เปรียบเทียบกับงานเขียนประเภทขาวจะมีความแตกตางกันในสวนของความจบ เพราะการเขียน
ขาวจะไมมสวนของความจบ 
 

Daniel R. William6 อดีตผูส่ือขาวหนังสือพิมพ The Daily News ในสหรัฐอเมริกาได
เสนอรูปแบบโครงสรางการเขียนสารคดีโดยเปรียบเทียบกับโครงสรางการเขียนขาวรูปปรามิดหัว
กลับ (Inverted Pyramid) ซึ่งนําประเด็นสําคัญมานําเสนอในสวนของความนําเพื่อดึงดูดความ
สนใจของผูอาน โดยในสวนของการเขียนสารคดีนั้น ผูเขียนมีเจตนาท่ีจะนําเสนอขอเท็จจริงโดย
สรางความสนใจใหกับผูอานต้ังแตตนจนจบ โดยในสวนของเนื้อเร่ืองนั้น ผูเขียนสามารถแสดง
ทักษะ และลีลาการใชภาษาไดอยางเต็มที่ นอกจากนี้ การเขียนสารคดีตองมีความจบซึ่งมี
ความสําคัญไมแพความนํา ในขณะที่การเขียนขาวจะไมมีความจบ ดังจะเห็นไดจากปรามิด
เปรียบเทียบดังนี้ 
 
 

้อเร่ือง เนื

สวนเชื่อม 

วรรคนํา 

้อเร่ือง เนื

 สวนเชื่อม

 วรรคนํา

 ความจบ

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
6

 อางใน มาลี บุญศิรพัินธ, การเขียนสารคดีสําหรับส่ือส่ิงพิมพ (กรุงเทพมหานคร: ประกายพรึก, 2530). หนา 29-30. 
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โดยในสวนของความนํานั้นนับเปนสวนสําคัญในการนําเสนองานสารคดีเนื่องจาก
สารคดีเร่ืองหนึ่งจะเปนที่นาสนใจ หรือดึงดูดใจผูอาน หรือผูชมไดมากนอยแคไหนก็ข้ึนอยูกับความ
นําเปนสวนสําคัญวาจะทําใหผูอานอยากติดตามเนื้อเร่ืองตอไปหรือไม โดยลักษณะของคํานํา
สามารถแบงไดเปน 10 ประเภท ดังนี้7 

 
1. ความนําประเภทสรุปประเด็น (Summary Lead) หมายถึง การนําใจความ

สําคัญของเร่ืองมาใสไวในสวนของความนําเพื่อใหผูอานไดเขาใจในทันทีวาเนื้อหาที่จะไดอานตอ
จากนี้เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับอะไร การข้ึนคํานําในลักษณะนี้คลายคลึงกับวรรคนําสําหรับการเขียน
ขาวที่จะเอาประเด็นสําคัญมาเกร่ินใหผูอานไดทราบเพื่อที่ผูอานจะสามารถตัดสินใจไดทนัทวีาเร่ือง
ดังกลาวตรงกับความสนใจของตนเองหรือไม 

  
อยางไรก็ตาม การข้ึนความนําในลักษณะนี้จะนิยมใชในกรณีที่เร่ืองราวดังกลาว

เปนที่สนใจของประชาชนอยูแลว โดยผูเขียนตองมั่นใจวาพอผูอานเห็นใจความสําคัญในความนาํก็
ตองการจะอานเนื้อเร่ืองทันที แตหากเร่ืองราวดังกลาวไมไดเปนที่สนใจของประชาชนเทาไรนัก การ
สรุปใจความสําคัญไวในความนํา อาจทําใหผูอานรูสึกวารูเร่ืองทั้งหมดแลว และไมอยากติดตาม
ตอ 
 

2. ความนําประเภทบรรยาย (Narrative Lead) หมายถึง การเลาเร่ืองบรรยาย
ฉาก หรือลักษณะของตัวละครอยางละเอียดเพ่ือใหผูอานรูสึกวาตนเองกําลังอยูในเหตุการณนั้น 
และรูสึกรวมไปกับเหตุการณดังกลาวจนอยากติดตามเร่ืองราวท่ีจะเกิดข้ึนตอไป ความนําใน
รูปแบบการบรรยายนี้นิยมใชในสารคดีประเภท ทองเที่ยว ผจญภัย และบุคคล ฯลฯ 

 
 ขอดีของความนําประเภทนี้ คือ สามารถสรางความสนใจใหกับผูอานไดเปนอยาง

ดี แตผูเขียนจะตองมีความสามารถในการใชภาษา การเช่ือมโยง และเรียบเรียงประโยคที่
สละสลวย และไมติดขัด สวนขอเสียของความนําประเภทบรรยายที่เห็นไดชัด คือ ความนําประเภท
นี้มีเนื้อหาคอนขางยาว หากเขียนไดไมนาสนใจ ผูอานอาจรูสึกเบ่ือและไมอยากติดตามเร่ืองราวตอ
ได 
 

                                                 
7

 เรื่องเดียวกัน, หนา 33-44. 



 16

3. ความนําประเภทพรรณนา หรืออธิบาย (Descriptive Lead) หมายถึง การเลา
เร่ือง บรรยายฉาก หรือลักษณะของตัวละครอยางละเอียด และใชภาษาที่สละสลวย มีการใช
โวหารเปรียบเทียบ อุปมา อุปไมย เพื่อใหผูอานเกิดจินตนาการและอารมณความรูสึกมากกวา
ความนําประเภทบรรยายที่บอกแควาใคร ทําอะไร ที่ไหน เมื่อไร อยางไร 

 
ความนําประเภทนี้สามารถสรางอารมณใหกับผูอานไดมากกวาความนําประเภท

อ่ืนๆ แตสามารถทําใหผูอานรูสึกเบ่ือเพราะความเย่ินเยอของเนื้อหาไดมากกวาคํานําประเภทอ่ืน   
 

4. ความนําประเภทคําพูด (Quotation Lead) หมายถึง การนําคําพูดของบุคคล
สําคัญ บุคคลที่มีชื่อเสียง หรือวลีที่เปนที่รูจัก เปนที่นิยมของคนในสังคมมาใสไวในสวนของความ
นําเพื่อเปดเร่ือง โดยความนําในรูปแบบนี้สามารถดึงดูดความสนใจของผูอานไดไมนอย เนื่องจาก
มีเนื้อความที่ไมยาวนักแตมีความหมายที่ชัดเจนเขาใจงาย นอกจากนี้ถาผูเขียนสามารถเลือก
คําพูดที่นาสนใจออกมาได ผูอานก็จะเกิดความอยากรูวาใครเปนคนพูดประโยคดังกลาว หรือ
ประโยคที่วานี้จะนําไปสูเร่ืองราวอะไร 
 

5. ความนําประเภทคําถาม (Question Lead) หมายถึง การนําประโยคคําถามมา
ใสไวในสวนของความนําเพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความอยากรูในคําตอบซึ่งก็คือเนื้อเร่ืองที่จะ
ปรากฏตอไป แตอยางไรก็ตามความนําในลักษณะดังกลาวนี้ไมคอยเปนที่นิยมเทาไหรนัก เพราะ
ถาคําถามไมนาสนใจ ผูอานก็จะมองขาม ไมสนใจที่จะอยากรูคําตอบ และไมตองการติดตามเนื้อ
เร่ือง ดังนั้นการต้ังตําถามในสวนของความนําจะนิยมใชกับเร่ืองราวที่ใกลตัวมนุษย แตคนสวน
ใหญมักจะมองขาม หรือเปนเร่ืองที่คนสวนใหญใหความสนใจ เชน “ขณะน้ีภูเขาน้ําแข็งข้ัวโลก
กําลังละลาย แลวประเทศที่อยูติดทะเลอยางไทยจะจมหายไปหรือเปลา”  
 

6. ความนําประเภทพูดคุยกับผูอานโดยตรง (Direct Address Lead) หมายถึง 
การใชสรรพนามแทนตัวผูเขียน และผูอานเสมือนวาผูเขียนกําลังพูดคุยกับผูอานโดยตรง โดยสรรพ
นามที่ใชสวนมาก ไดแก “ผม” “ดิฉัน” “ฉัน” “คุณ” ฯลฯ การใชความนําประเภทนี้จะชวยสรางความ
เปนกันเองใหกับผูอาน และทําใหผูอานแตละคนรูสึกวาผูเขียนไดนําเสนอสารคดีเร่ืองนี้เพือ่พวกเขา
โดยเฉพาะ เชน “คุณรูจักประเทศลาวใชไหม เคยไดยินช่ือเมืองเวียงจันทต้ังแตสมัยเรียนแลวละสิ 
แตเมืองวังเวียงละเคยไดยินหรือเปลา มีคนจํานวนนอยนิดที่รูจักวังเวียงทั้งๆที่ความสวยของเมอืงนี้
มีอยางมากมาย”  
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7. ความนําประเภทหยอกลอ (Teaser Lead) หมายถึง ความนําที่ไมตองการให
ผูอานทราบเร่ืองในทันที แตจะนําประเด็นเล็กๆในเร่ืองหรือที่เกี่ยวกับเร่ืองมากลาวถึงในเชิง
สนุกสนานเพื่อใหผูอานรูสึกสนุก และผอนคลายกอนจะนําผูอานเขาสูเร่ืองราวที่แทจริง เชน 
“ซุปเปอรแมนตัวจริงก็คือคนไทยนี่เอง มนุษยผูทนไดทุกสภาวะ” 
 

8. ความนําประเภทไมมีรูปแบบ (Freak Lead) หมายถึง ความนําที่เขียนข้ึนโดย
ไมมีจุดเร่ิมตนของเหตุการณ ไมมีการพรรณนา ไมมีคําถาม หรือความบันเทิงใดๆ โดยทั้งนี้
ขอความดังกลาวตองมีความเกี่ยวพันกับเนื้อเร่ือง แตเกี่ยวของอยางไรนั้น การใชความนําประเภท
นี้อาจชวยกระตุนความอยากรูของผูอานไดไมนอย ตัวอยางเชน วินัย ศิริเสรีวรรณ กลาวนําในงาน
เขียนสารคดี เร่ือง “ปมะ-ปมวย...?” วา “ความตาย คือ ปลายทางท่ีทุกคนตองไปถึง แมจะรูอยาง
นั้นแลวตางคนตางไมวายที่จะหนวงร้ังสังขารของตน และคนที่รักผูกพันใหระยะทาง ‘ความเปน’ 
ยาวที่สุด นานที่สุด ดวยวิธีใดก็ได 
 

9. ความนําประเภทกระทบความรูสึก (Striking Lead) หมายถึง การเขียนความ
นําโดยใชภาษาที่ทําใหผูอานเกิดอารมณ และความรูสึกบางอยางกับเร่ืองราวที่ผูเขียนกําลัง
กลาวถึง ทั้งนี้ผูเขียนตองมีความสามารถในการใชภาษาในสวนของเนื้อเร่ืองใหมีความโดดเดนไม
ตางจากความนําเพื่อใหผูอานตองการติดตามเร่ืองราวไปจนจบ เชน “ผูเปนแมถึงกับปลอยโฮเม่ือ
มองเห็นรางที่ถูกหออยูในผาดิบสีขาว ชีวิตของลูกชายที่ตนเฝาดูแล และหวงใยดวยความรักมา
เปนเวลากวา 20 ปกลับดับสูญไปเพียงเพราะคล่ืนยักษที่โถมเขามาเพียงเสี้ยวนาที”  
 

10. ความนําประเภทคํากลอน-สุภาษิต (Epigram Lead) หมายถึง การนําคํา
กลอน หรือสุภาษิตที่มีความเกี่ยวของกับเร่ืองราวมาเปนตัวเปดเร่ือง เชน “พูดไปสองไพลเบ้ีย นิ่ง
เสียตําลึงทอง”  
 

จะเห็นไดวารูปแบบการนําเสนอความนํานั้นมีคอนขางหลากหลาย และไมจําเปน
วาผูเขียนจะตองเลือกใชเพียงอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น แตสามารถใชไดหลากหลายรูปแบบ
ผสมผสานกันไป เชน อาจจะเปนทั้งคําถาม และคุยกับผูอานในเวลาเดียวกัน เชน “คุณเช่ือหรือไม
วาการถวายดอกไมใหพระ จะสงผลใหคุณเกิดเปนคนหนาตาดีในชาติหนา”  
 

 อยางไรก็ตามหลักสําคัญของความนํา คือ การใชถอยคํา ภาษาที่กระชับ เขาใจ
งาย ส่ือความหมายชัดเจน รวมทั้งมีการเรียบเรียงที่ดี ไมสับสนวกไปวนมาเพ่ือใหผูอานสามารถ
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เขาใจไดในทันทีวาผูเขียนกําลังพูดถึงอะไร ถาหากผูเขียนใชภาษาที่เขาใจยาก ผูอานอาจไมเขาใจ
ความหมาย และอาจรูสึกเบ่ือจนไมอยากอานเนื้อเร่ืองสวนถัดไป 
 

ทั้งนี้การที่ผูเขียนจะเลือกใชรูปแบบของความนําประเภทไหนนั้นก็ตองคํานึงถึงเร่ืองที่
จะเขียน และหนังสือที่จะนําบทความนั้นไปลงวาเปนหนังสือประเภทใด และกลุมผูอานเปนใคร
เพื่อใหความนํานั้นส่ือไปถึงผูอานอยางถูกตอง เหมาะสม และสามารถพาใหผูอานติดตามเร่ืองราว
ไปจนจบเร่ืองตามที่ผูเขียนต้ังใจไว 
 
การเขียนเนื้อเร่ือง (Body) 
  

กลวิธีการดําเนินเร่ืองนับเปนสวนสําคัญที่จะชวยสรางความนาสนใจและนาประทับใจ
ใหกับเร่ือง โดยกลวิธีในการดําเนินเร่ืองในส่ือบันเทิงคดีสามารถทําไดหลายแบบ เชน 

1. ดําเนินเร่ืองตามลําดับปฏิทิน คือ เร่ิมต้ังแตตัวละครเกิด เติบโต เปนหนุมสาว 
จนกระทั่งแกและถึงแกกรรม 

2. ดําเนินเร่ืองยอนตน คือ เลาเร่ืองเหตุการณในตอนทายเพื่อใหเกิดความสงสัยกอน
และจึงเลาเร่ืองทั้งหมดต้ังแตตนจนกระทั่งจบ 

3. การดําเนินเร่ืองสลับไปสลับมา คือ การดําเนินเร่ืองสลับไปมาระหวางอดีตและ
ปจจุบันโดยผูเลาเร่ืองสามารถเร่ิมเร่ืองจากตอนใดกอนก็ได เชน กลาวถึงปจจุบันกอนแลวจึงยอน
อดีต แลวยอนกลับมาที่ปจจุบันอีกคร้ัง หรือเลาเหตุการณที่เกิดตางสถานที่กันสลับไปมา เปนตน 

สําหรับกลวิธีการดําเนินเร่ืองในงานสารคดี ประภาวดี สืบสนธิ์8 ไดเสนอขอสรุป
แนวทางการจัดเนื้อหาของบทความวิชาการซึ่งมีลักษณะเดียวกับการเขียนบทความทั่วไปและ
สารคดีอ่ืนๆ ดังนี้ 
 

 1. เสนอเนื้อหาตามลําดับเวลา คือ การจัดเร่ืองราว เหตุการณตามลําดับเวลาที่
เกิดกอนหลัง เชน การเลาเร่ืองการเดินทางดวยการเลาตามลําดับเวลา 

 

                                                 
8

 วนิดา บํารุงไทย,กลวิธีการเขียนและแนววิจารณ, หนา 52-53 
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 2. เสนอเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ คือ การจัดลําดับเนื้อหาที่คํานึงถึงความ
นาสนใจ การชักจูงผูอานเปนสําคัญ วิธีนี้มักเสนอเนื้อหาที่สําคัญที่สุดหรือนาสนใจที่สุดเปนลําดับ
แรกและเรียงความสําคัญรองลงมาตามลําดับ 

 
 3. เสนอเนื้อหาโดยสรางประเด็น คือ การเสนอเนื้อหาโดยตามกลุมความคิดหรือ

กลุมเร่ือง 
 

การเขียนความจบ (Ending)  
 

 มาลี บุญศิริพันธ กลาววา ความจบ คือ สวนสุดทายของขอเขียนโดยมีความยาว
มากนอยแตกตางกันไปตามจุดประสงคของผูเขียน โดยความจบนั้นมีความสําคัญไมตางๆปจาก
ความนําและเน้ือเร่ืองเพราะความจบอาจชวยใหผูอานเขาใจประเด็นสําคัญที่ผูเขียนตองการส่ือ
ออกไป นอกจากนี้ความจบอาจชวยสรางความประทับใจในเร่ืองราว หรือช้ินงานใหกับผูอานได
เชนกัน โดยการเขียนความจบนั้นผูเขียนสามารถเลือกเขียนไดหลายรูปแบบ ดังนี้9  
 

1. จบแบบสรุปความ (Summary) 
 

การจบแบบสรุปความ หมายถึง การนําประเด็นสําคัญของเร่ืองมาสรุปไวใน
ตอนทายอีกคร้ัง โดยความสรุปในลักษณะนี้จะตองสัมพันธกับความนําที่ไดกลาวไปในตอนตน
เร่ือง ไมหลุดประเด็นกัน การจบในลักษณะนี้จะชวยใหประเด็นหลักที่ผูเขียนตองการนําเสนอมี
ความชัดเจนมากย่ิงข้ึน เชน “ปจจุบันจํานวนปลาพะยูนกําลังลดนอยลงทุกที ดังนั้นเราทุกคนตอง
ชวยกันอนุรักษปลาพะยูน”  
 

2. จบแบบคาดไมถึง (Stinger) 
 

หากเทียบกับภาพยนตร ละคร หรือนวนิยาย การจบแบบคาดไมถึงนี้ก็เปรียบได
กับการจบแบบ “หักมุม” โดยความจบประเภทนี้จะมีเนื้อความท่ีใหความรูสึกตรงกันขามกับเนื้อ
เร่ืองที่เลามาทั้งหมด หรือตรงกันขามกับที่ผูชม หรืออานคิดไว 

 

                                                 
9

 อางใน วนิดา บํารุงไทย,กลวิธีการเขียนและแนววิจารณ, หนา 59. 
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3. จบแบบคลี่คลายประเด็น (Climax) 
 

การจบสารคดีในลักษณะนี้จะเปนไปในลักษณะของการเปดเผยความจริงของ
เร่ืองราวทั้งหมดเพื่อขจัดขอสงสัยของผูชม หรืออานที่มีตอเร่ืองราวที่นําเสนอในบางประเด็น 

 
4. จบแบบท้ิงใหคิดตอ (Un-ending) 

 
สวนใหญแลวการจบแบบใหคิดตอนี้จะพบมากในภาพยนตรตางประเทศแนว

สยองขวัญที่ชอบทิ้งทายภาพ หรือขอความใหเปนปริศนากับคนดู สําหรับงานสารคดีบางประเภทก็
นิยมใชความจบในลักษณะดังกลาวนี้เพื่อใหผูชม หรือผูอานคิดตอเองวาบทสรุปของเร่ืองราวที่
เกิดข้ึนควรเปนอยางไร 

 
ผูวิจัยไดนําแนวคิดเร่ืองสารคดีมาเปนแนวทางในการวิเคราะหถึงลักษณะความ

เปนสารคดีในรายการคนฅนคน รายการกบนอกกะลา และส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศน
ดังกลาวในแงมุมของประเภทเนื้อหา และโครงสรางเนื้อหา 
 
แนวคิดเร่ืองสื่อเอดูเทนเมนต (สาระบันเทิง) 
 

 ส่ือบันเทิง นับเปนส่ือที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก เพราะเปนส่ือที่นําเสนอ
เร่ืองราวทั่วไปในชีวิตประจําวันโดยผูรับสารไมจําเปนตองมีความรูหรือความสนใจในเร่ืองดังกลาว 
ไมตองใชเหตุผลในการคิดไตรตรอง และไมตองอาศัยการจดจําเพื่อนําไปใช หรือพูดงายๆคือ เปน
ส่ือที่รับเพื่อการผอนคลายหรือเพื่อฆาเวลาโดย นอกจากนี้รูปแบบการนําเสนอ เพลงประกอบ 
ภาษาที่ใช และสีสันตางๆที่ปรากฏในสื่อยังชวยใหผูชมเกิดความสนุกสนาน ต่ืนเตน เพลินเพลิน 
ความตลกขบขันหรือแมแตอารมณโศกเศรา ฯลฯ อีกทั้งยังรูสึกรวมไปกับเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน จดจํา
เร่ืองราวไดงาย รวดเร็ว และมีความตองการที่จะเปดรับ ทําใหส่ือประเภทบันเทิงสรางกําไรใหกับ
ผูผลิตไดเปนอยางดี แตสวนใหญเปนส่ือที่ไมใหสารประโยชนใดๆแกผูรับสาร  
 

ในทางตรงกันขาม ส่ือสาระความรู เปนส่ือที่เต็มไปดวยสาระความรูโดยผูรับสาร
สามารถจดจําเพื่อนําความรูเหลานั้นไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันหรือในการทํางานได 
แตอยางไรก็ตามส่ือสาระความรูสวนใหญจะไดรับความนิยมเฉพาะกลุม หรือผูที่มีความสนใจใน
เร่ืองนั้นๆ เชน เร่ืองธรรมะก็จะไดรับความนิยมจากผูสูงอายุหรือผูที่มีความสนใจเร่ืองหลังธรรมคํา
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สอนทางศาสนา หรือเร่ืองการเกษตรก็จะไดรับความนิยมจากกลุมเกษตรกรหรือผูที่มีความสนใจ
ในเร่ืองการเพาะปลูก เนื่องจากเนื้อหาในส่ือประเภทน้ีจะมีเนื้อหาในเชิงวิชาการ และมีรูปแบบการ
นําเสนอที่เรียบงาย ไมมีการสอดแทรกอารมณ สีสัน และความสนุกสนานตางๆ จึงไมสามารถ
ดึงดูดความสนใจจากผูชมในระดับทั่วไปไดเหมือนกับรายการบันเทิง 
  

ดังนัน้ แนวคิดเร่ืองส่ือ “สาระบันเทงิ” หรือ Edutainment จึงนับเปนส่ือที่ไดรับความ
สนใจจากบุคคลฝายตางๆเนื่องจากส่ือประเภทดังกลาวเปนการผนวกกําลังระหวาง ความรู และ 
ความบันเทงิเขาดวยกนั โดยคําวา สาระบันเทงิ (Edutainment) เกิดจาการรวมกันของคําวา 
Education ซึ่งหมายถึงสาระความรู กับ Entertainment ซึ่งหมายถงึ ความบันเทิง โดยสวนใหญจะ
เปนการผสมผสานขอมูลขาวสาร และความรูดานตางๆที่เอ้ือตอการพัฒนา เชน การวางแผน
ครอบครัว การอนุรักษส่ิงแวดลอม ฯลฯ เขากับความบันเทิงโดยเจตนามีเปาหมายชัดเจน และ
นําเสนอผานทางส่ือบันเทงิรูปแบบตางๆ เพื่อๆไมใหบุคคลเกิดความเบื่อหนายกับการบริโภค
ขาวสารดังกลาว 10 
 

ปริชาต สถาปตานนท สโรบล11 ไดใหความหมายของ เอดูเทนตไววาเปนเคร่ืองมือที่
เชื่อมประสานโลกบันเทิงและโลกสาระความรูเขาดวยกัน โดยดึงเอกลักษณดานความสนุกสนาน 
ความมีชีวิตชีวา อันเปนเอกลักษณของความบันเทิง เพื่อใชในการถายทอดขอมูลขาวสารสูกลุม
ผูบริโภคเปาหมายเพื่อใหเขาไดมีความเปนอยูอยางปลอดภัย มีสุขภาพแข็งแรง และมีความสุข  
 

ในขณะที่ Singhal & Rogers12 กลาววา ในทางวิชาการ “เอดูเทนเมนต” หมายถึง 
กระบวนการดําเนินงานที่มีเจตนาผสมผสานขอมูลขาวสารและสาระความรูในดานตางๆเขากับ
ความบันเทิง โดยมีเปาหมายเพื่อใหบุคคลไดคิด คํานึง รับรู และมีการประพฤติปฏิบัติตนใน
แนวทางที่พึงประสงคของสังคม 
 

                                                 
10

 พัทธนันท เด็ดแกว, “การศึกษาเปรียบเทียบการรับชมรายการโทรทัศนประเภทสาระความรูและสาระบันเทิง การจดจําได และ
การนําไปใชประโยชน,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชานิเทศศาสตรพัฒนาการ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544). 

 
11

 อางใน กาญจนา แกวเทพและคณะ, เอดูเทนเมนต: ส่ือสาระบันเทิงเพ่ือการเปลี่ยนแปลงสังคม (กรงุเทพมหานคร: บริษัทเอดิสัน 
เพรส โพรดักส , 2543). หนา 281.  

12
 เรื่องเดียวกัน,หนา 281 
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ดังนั้นการผสมผสานขอมูลขาวสาร ความรู และความบันเทิงเขาดวยกันจึงเปนการ
เปล่ียนมุมมองของผูชม จากเดิมที่มีการแบงแยกระหวางความรู และบันเทิงออกจากกัน มาสู
แนวความคิดที่วาในความเปนจริงแลวเราเปดรับทั้งเร่ืองราวที่เปนสาระความรู และความบันเทิงได
ในเวลาเดียวกัน โดยสาระความรู และความบันเทิงยังเอ้ือประโยชนใหแกกันและกันอีกดวย เพราะ
ความบันเทิงจะเปนตัวสงเสริมใหเร่ืองราวที่เปนสาระความรูนั้นนาสนใจ ในขณะที่เนื้อหาที่สาระ
ความรูนั้นก็ชวยใหส่ือบันเทิงนั้นมีคุณคามากข้ึน ส่ือประเภทสาระความรูหรือ Edutainment จึง
ชวยใหผูรับสารไดรับทั้งความรูและความบันเทิงในเวลาเดียวกัน ดังแผนภาพแสดงสัดสวนความรู
และความบันเทิงในรายการบันเทิง-รายการเพื่อการศึกษา-รายการเอดูเทนเมนตที่ปรากฏดานลาง
นี้13 
 
 
        สูง 
                       รายการบันเทิง นเมนตรายการเอดเท

 ระดับ 
       ความบันเทิง 
 เพื่อการศึกษารายการ

                    ตํ่า 
                 ตํ่า                     คุณคาทางการศึกษา                   สูง 
 

Rogers. E.M. & Shefner14  กลาววาอันที่จริงแลวการใชส่ือบันเทงิในการถายทอด
ความรู และขอมูลขาวสารสูประชาชน ไมใชแนวคิดใหม แตเปนแนวคิดด้ังเดิมเมื่อกวาพนัปกอน
โดยแนวคิดนีจ้ะปรากฏในรูปแบบของส่ือพื้นบาน เชน นิทานอีสป หรือนิทานปรัมปรา ตางๆ โดยมี
จุดประสงคเพือ่นําเสนอ ความเช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี ของสังคมนัน้ๆ 
 

ในปจจุบันเทคโนโลยีทางการส่ือสารไดมีการพฒันามากข้ึนเร่ือยจนทําใหปจจุบันมีส่ือ
หลากหลายประเภทที่ทําหนาที่ใหขอมูลขาวสาร เชน หนังสือ วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร วีดีโอ วีซีดี 
ดีวีดี อินเตอรเน็ตฯลฯ โดยที่ผูผลิตสื่อไดการผสมผสานเร่ืองราวที่เปนสาระความรูและความบันเทิง

                                                 
13

 เรื่องเดียวกัน,หนา 280 
14

 อางในพัทธนันท เด็ดแกว, “การศึกษาเปรียบเทียบการรับชมรายการโทรทัศนประเภทสาระความรูและสาระบันเทิง การจดจําได 
และการนําไปใชประโยชน,หนา  17 
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ตางๆ และนําเสนอผานทางเทคโนโลยีทางการส่ือสารเหลานี้ ทําใหผูชมมีชองทางในการรับชมส่ือ
ประเภทสาระบันเทิงไดหลากหลายชองทางมากข้ึน และความแตกตางทางชองทางการส่ือสารก็
สงผลใหส่ือสาระบันเทิงถูกนําเสนอในรูปแบบที่หลากหลายมากข้ึนตามความเหมาะสมและความ
ตองการของผูรับสารทุกประเภท 
 

ผูวิจัยไดนําแนวคิดเร่ือง “สาระบันเทิง” มาเปนกรอบแนวคิดวา รายการ กบนอกกะลา 
และส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการดังกลาวปรากฏเนื้อหาท่ีเปนสาระความรูและความบันเทิงใน
ลักษณะใด 
 
แนวคิดเร่ืองการสรางอารมณขัน 
 

ในปจจุบัน ส่ือหลากหลายประเภทอาทิเชน ส่ือโทรทัศน ส่ือวทิยุ ส่ือส่ิงพิมพ และส่ือ
บุคคลนิยมนําเสนอเนื้อหาทีส่อดแทรกอารมณขันเพื่อสรางความสนุกสนาน เพลิดเพลิน รอยย้ิม 
และเสียงหัวเราะใหกับผูชม และผูฟง  
 

อุบลรัตน ศิริยุวศักด์ิ15 กลาววา อารมณขันเปนการเสนอส่ิงที่เบ่ียงออกไปจาก
ความหมายทีเ่ปนมาตรฐานหรือที่เขาใจกนัวาเปนความหมายปกติ โดยทาํการดัดแปลงกลับหนา
เปนหลัง หรือกลับซายเปนขวาซ่ึงทําใหเร่ืองธรรมดาสามารถกลายเปนเร่ืองตลกขบขันข้ึนมาได 
โดยความหมายที่กลาวถึงในที่นี้ หมายถงึ ระบบสัญลักษณตางๆ อาทิ ภาษา ดนตรี การแตงกาย 
และกิริยาทาทางที่เปนตัวกลางในการถายทอดความหมาย ความคิด และอารมณความรูสึกของ
บุคคลและของสังคมโดยรวม โดยระบบความหมายหรือระบบสัญลักษณนั้นมีแบบแผนเฉพาะของ
ตนเองซ่ึงอาจเรียกไดวาเปนสถาบันที่ประกอบดวยกฎเกณฑตางๆ ซึง่สามาชิกในสังคมจะสามารถ
เขาใจ และใชสัญลักษณเหลานี้ไดก็ตองผานกระบวนการเรียนรูในวฒันธรรมนัน้ๆ 
  

Sigmund Freud 16กลาวไววา กระบวนการหัวเราะนั้นเปนกลไกของการผอนคลาย
ความตึงเครียดและสรางความพงึพอใจในระดับจิตใตสํานึก จะเกิดข้ึนเมื่อพลังจิตไดรับการ
ปลดปลอยใหเปนอิสระจากการสะกดกล้ันความรูสึกนกึคิดที่ตองหาม โดยเห็นวาเร่ืองขําขันเปนสิ่ง

                                                 
15

 อางใน บุญยดา ปญญาไว, “กลวิธีการสรางอารมณขันในนวนิยายของวิมล ศริิไพบูลย,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาวิชาภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2544). 

16
 อางใน ชนัญญา ใยลออ, “การส่ือสารอารมณขันของนักแสดงตลก รายการโทรทัศนกอนบายคลายเครียด,” (วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน ภาควิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2544). 
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เรา และการหวัเราะเกิดจากการฟงเร่ืองทีต่ลกขบขัน นัน่คือการระบายความเก็บกดและความรูสึก
กาวราวตางๆที่แฝงอยูในสวนลึกออกมาเพราะสาระของเร่ืองขําขันเหลานี้มกัเปนเร่ืองตองหามของ
สังคม เชน เร่ืองเพศ เปนตน 
 

ภูวดล สุวรรณดี17 กลาววา มนุษยสามารถถายทอดอารมณขันออกมาไดหลายวิธทีัง้
ลักษณะ ทาทาง ภาษาพูด และภาษาเขียน การละเลนบันเทงิ แมกระทั่งงานศิลปะรูปแบบตางๆก็
สามารถถายทอดอารมณขันได 
 

กุหลาบ มัลลิกามาส18กลาววา อารมณขันเปนคุณสมบัติประการหนึ่งในวรรณคดีซึ่ง
เปนเคร่ืองผอนคลายความเครียดทางอารมณ และสรางความบนัเทงิไดดียิ่ง อารมณขันในทาง
วรรณคดีหมายถึงอารมณทีท่ําใหมนษุยมคีวามสนุกสนาน หรือทําใหยิ้มแยม หรือหัวเราะไดอยาง
ราเริง โดยอารมณขันเกิดจากการใชถอยคํา ตัวละคร และสถานการณตางๆ ในเนือ้เร่ืองซึ่งปรากฏ
ในลักษณะดังตอไปนี้ 
 

1. ลักษณะ หรือขนาดที่แปลกแตกตางไปจากชีวิตจริง เชน หวีทีม่ีขนาดใหญเหมือน
คราด ผูชายที่แตงเหมือนหญิงแตเนนสัดสวนผิดจากปกติไปมาก หรือบุคคลที่เกิดปกติไปมากทัง้
ในขนาดและนิสัยใจคอ 

2. การกระทําใดๆ คลายกลไก เชน เดินกระตุกเหมือนหุนยนต การยกมืออยางมี
จังหวะ 

3. การกระทําซํ้าซาก เชน พูดผิดเปนนิจศีล ยกสุภาษิตทกุประโยคทีพ่ดู เดินหกลม
อยูเสมอ หรือทาทางหงอกลัวทุกคร้ังที่เหน็ภรรยา 

4. การกระทําที่ตรงขามกับรูปรางและลักษณะ เชน คนผอมมีแตซี่โครงพยายามอวด
กําลังชกตอยกับผูอ่ืน เด็กนอยพูดจาแบบผูใหญนักเลง 

5. ผลที่คาดวาจะไดรับกลับกลายเปนความผิดคาดอยางอ่ืนไป เชน คาดวาจะได
ตอนรับสาวสวยคนหนึง่ทีก่ลับกลายเปนเพยีงสุนัขตัวหนึง่เทานัน้ 

6. ถอยคําที่ขัดแยงกับการแสดงออกหรือขอเท็จจริง เชน เขาหยอกเธอเลนทกุวนัดวย
การซอมเบาะๆพอขอบตาเขียว 

 

                                                 
17

 อางใน บุญยดา ปญญาไว, “กลวิธีการสรางอารมณขันในนวนิยายของวิมล ศริิไพบูลย,”,หนา 18. 
18

 เรื่องเดียวกัน,หนา 21 
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แอนโธน ี โอเดรียธ19กลาวถงึประเภทของความขบขันทางภาษาและภาษาเขียน
เขียนไวดังนี ้

1. คําแนะนํา (Adviser) หมายถงึ การใหคําแนะนาํทีน่าขบขัน เชน คําแนะนํา
สําหรับผูที่ซื้อลูกสุนัข คือ อยาซ้ือ 

2. เร่ืองเลา (Anecdotes) หมายถึง เหตุการณตลกใดๆที่นาํมาเลาซํ้า เชน เร่ืองหนา
แตกของตัวเอง 

3. การนนิทา (Aside) หมายถงึ การพูดรําพงึ หรือแอบพูดถึงคนอ่ืนโดยที่เขาไมรูตัว 
4. การอํา (Banter) หมายถึง การพูดแหยกลับไปกลับมา 
5. การผสมคําใหม (Blendword) หมายถงึ การผสมคํา 2-3 คําเขาดวยกันจนเกิด

เปนคําใหม เชน Smoke+Fog = Smog 
6. ตลกราย (Black Humor) หมายถงึ ตลกจากเร่ืองที่ไมเหมาะสม เชน การพูดสอง

แงสามงาม หรือการพูดถงึเร่ืองสกปรก 
7. การพูดโพลง (Blunder) หมายถงึ การพูดผิดจนดูเหมือนคนโง 
8. การโกหก (Bull) หมายถึง การพูดเร่ืองไมจริงอยางโจงแจง 
9. การลอเลียนชนชั้นสูง (Burlesque) หมายถงึ การลอกลุมคนในวงสังคมชัน้สูง

ดวยภาษาหรือการแตงกาย 
10. ภาพลอใบหนาบุคคล (Caricature) หมายถงึ ภาพลอบุคคลที่ทําใหขันโดยการ

ขยายลักษณะบางอยาง 
11. เร่ืองหักมุมจบ (The Catch Tale) หมายถึง เร่ืองตลกที่พาใหผูฟงติดตามวาตอน

จบมีความพิสดาร และเฉลยออกมาดวยส่ิงที่ไมมีความสําคัญอะไร 
12. ปริศนาคําทาย (Conundrum) หมายถึง ปริศนาที่คําเฉลยมาจาการเลนคํา 
13. คําคม (Epigram) หมายถึง การพูดแบบฉลาดเพื่อช้ีใหเห็นความจริงบางอยาง 
14. การขยายความเกินจริง (Exaggerrism) หมายถงึ การพูดถึงลักษณะของบางส่ิง

บางอยางแบบเกินจริง 
15. การเผลอ (Freudian slip) หมายถงึ การพูดความในใจ เชน ความคิดเห็นตอคน

อ่ืนในเร่ืองรูปราง หนาตา พฤติกรรม หรือความลับออกมาอยางลืมตัว 
16. การกลาวเกินจริง (Hyperbole) หมายถงึ การกลางเกนิจริงอยางมากๆ 
17. การประชด (Irony) หมายถึง การพูดตรงขามกับส่ิงที่ตองการจะสื่อ 

                                                 
19

 อันธิยา หลอเรอืงศลิป, “การวิเคราะหกลวิธีการใชภาษาเพือ่สรางอารมณขันในละครตลกสถานการณเรื่อง บางรกัซอย 9,” 

(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาการสอนภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2549). 
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18. เร่ืองตลก (Joke) หมายถึง เร่ืองตลกแบบส้ันๆ 
19. เร่ืองไรสาระ (Nonsensism) หมายถึง การพูดเร่ืองที่ไมมสีาระแกนสาร 
20.  การลอเลียน (Parody) หมายถงึ การลอเลียนขอเขียนหรือส่ิงที่เขียนข้ึนไวแลว 

เชน คําขวัญ บทเพลง วรรณกรรมที่มีชื่อเสียงอยูแลวดวยวธิีการเขียนที่คลายกนั 
21. การพูดใหม (Recovery) หมายถงึ การพดูแกไขเม่ือพูดผิด 
22. การขมกลับ (Repartee) หมายถงึ การพดูโตตอบกลับที่เร็วมากในลักษณะดูถูก 

เยยหยัน 
23. การเสียดสี (Satire) หมายถงึ การพูดเสียดสี ถางถาก 
24. การลดความสําคัญ (Understatement) หมายถงึ การพดูถึงบางส่ิงบางอยางทีม่ี

ความหมายเบากวาความหมายจริง เชน ใชคําวา รําคาญ แทนคําวา เดือดดาล  
ในขณะที ่ Alan Raynold Thompson)20ไดกลาวถึง ลําดับข้ันของตลก หรือ “บันได

ตลก” (Ladder of Comedy) ไวดังนี ้
1. ลามกอนาจาร (Obscenity) หมายถึง ลักษณะของตลกข้ันตํ่าสุดซึ่งในแตละ

สังคมก็มกีารใหความสําคัญในเร่ืองของการเปลือยกายแตกตางกนั และทุกวนันี้เร่ืองของความ
ลามกอนาจารก็เปนเร่ืองทีย่ากจะกําหนดได ชองวางระหวางวัย และความแตกตางทางภูมิปญญา
ทําใหพิจารณาเรื่องนี้ไปในประเด็นตางๆ 

2. เคราะหหามยามรายทางรางกาย (Physical Mishap) หมายถึง ลักษณะตลกเจ็บ
ตัวชนิดหนึง่ เชน การกระชากเกาอ้ีจากตัวละครที่กาํลังนั่ง การลื่นลมเพราะเปลือกกลวย การปา
หนาดวยเคก  

3. กลไกของเร่ือง (Plot Device) หมายถงึ ลักษณะของตลกสถานการณที่เร่ือง
เหลือเช่ือ หรือเร่ืองบังเอิญกลายเปนเร่ืองจริง รวมทั้งเร่ืองเขาใจผิด ความปรารถนาที่สวนทางกัน 
ความไมถกูกาลเทศะ หรือเหตุการณที่กระอักกระอวนใจ 

4. ไหวพริบคําคม (Verbal Wit) หมายถงึ ลักษณะตลกที่เกิดจากภาษา คําพูดจา
ตางๆ 

5. ความลักล่ันในการเสนอตัวละคร (Inconsistency of Character) หมายถงึ 
ลักษณะของตลกที่เปนการกระทําหรือคําพดูที่ทาํใหประหลาดใจเพราะตรงขามกับทีเ่ห็น อาจมา
จากการแสรงทํา หรือบุคลิกที่แทจริงของตัวละคร 

                                                 
20

 อางใน พรรณทิพา อุปลวรรณา, “กลยทุธใชอารมณขันในการโฆษณาทางโทรทัศน,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ สาชา
วิชาการส่ือสารมวลชน ภาควิชาการส่ือสารมวลชน บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2540). 
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6. ตลกทางความคิดและเสียดสี (Comedy of Idea and Satire) หมายถึง ลักษณะ
ของตลกที่เกิดจากการลอเลียน เสียดสีชีวิตจริงซึ่งสามารถสรางเสียงหัวเราะใหกบัเร่ืองเครียดใน
ชีวิตได 
 

โดยสรุป อารมณขันที่ปรากฏในส่ือประเภทตางๆสามารถชวยใหผูชม หรือผูฟงเกิด
การผอนคลายจากความเครียด หรือเกิดเสียงหัวเราะ โดยส่ือสามารถถายทอดอารมณไดในหลาย
ลักษณะทัง้รูปแบบสถานการณ การแสดงออกของบุคคล และภาษาท่ีใชในการพดูหรือเขียนโดย
สวนใหญจะเปนการส่ือสารถึงการกระทาํตองหาม  การกระทาํที่ไมดี หรือผิดแปลกไปจากความ
เปนจริงในสังคม 

 
จากแนวคิดเร่ืองกลไกการสรางอารมณขัน ผูวิจัยไดนําแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวทาง

ในวิเคราะหลักษณะการสรางอารมณขันที่พบในส่ือประเภทสาระบันเทิงในรายการโทรทัศนกบ
นอกกะลา และส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา 
 
แนวคิดเร่ืองการตูน 
 
 สังเขต นาคไพจิตร21 อธิบายวา Cartoon มาจากภาษาฝร่ังเศส คือ Carton หมายถึง รูป
วาดบนกระดาษแข็งเพื่อความขบขัน เชน ภาพลอทางการเมือง ลักษณะการวาดอยูในกรอบ และ
แสดงเหตุการณที่เขาใจไดชัดเจนโดยงายและมีคําบรรยายส้ันๆ 
 
 Comic หมายถึง ภาพชวนขบขัน โดยมีภาพเปนชุดๆ มีถอยคําบรรยายประกอบตามเนื้อ
เร่ือง มีบทสนทนาในแตละภาพ เดิมทีเนื้อหาจะเปนเร่ืองตลกขบขันเปนสวนใหญ แตปจจุบันมี
หลากหลายแนวมากข้ึน เชน อาชญากรรม สงคราม และผจญภัย เปนตน 
 
 การตูนนับเปนวรรณกรรมท่ีถายทอดความเขาใจและความรูสึกดวยรูปภาพซ่ึงมีลักษณะ
เปนภาพชวนขันที่ดูผิดเพี้ยนไปจากความเปนจริง โดยมีจุดมุงหมายเพื่อลอเลียนใหเกิดอารมณขัน
ประชดประชันแตยังคงแฝงไวดวยความเปนจริง ซึ่งการทําใหผิดรูปรางหรือบิดเบือนของการตูนนั้น
ก็จะเห็นไดจากการที่ตัวละครมีศีรษะขนาดใหญ ตัวหดสั้น จมูกยื่น ค้ิวหาย ดวงตาใหญ พรอม

                                                 
21

 สังเขต นาคไพจิตร,  การตูน (มหาสารคาม: ปรีดาการพิมพ, 2530). หนา 5 
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เส้ือผาเครื่องแตงกายที่แสดงถึงบุคลิกภาพของตัวการตูน และมีการแสดงสีหนาทาทางเพื่อบอก
อารมณความรูสึก 
 
 ชไมพร สุขสัมพันธ22 ทําการเปรียบเทียบลักษณะพิเศษของการตูน (Comic) กับส่ืออ่ืนๆ 
ดังนี้ 

1. การตูนกับศิลปะลายเสน กลาวคือ การตูนเปนภาพวาด จึงมักถูกจัดใหเปนศิลปะ
ลายเสนชนิดหนึ่งเชนเดียวกับภาพประกอบ ซึ่งทั้งสองอยางมีขอแตกตางที่ เห็นไดชัด คือ 
ภาพประกอบจะเนนการนําเสนอเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งเพียงชั่วขณะเดียว สวนการตูนเปน
การเลาเหตุการณอยางตอเนื่องไปตามลําดับ 

2. การตูนกับวรรณกรรม กลาวคือ เนื่องจากการเลาเร่ืองเปนส่ิงสําคัญในการตูนเพื่อ
ตอบสนองผูคนในวงกวาง และอาจแทนที่หนังสือนิยายราคาถูก หรือนวนิยายเร่ืองยาวตาม
นิตยสารไดเพราะการตูนสามารถใหรายละเอียดและเลาเหตุการณไดโดยงาย โดยใชเวลาส้ัน และ
สามารถเขาในเร่ืองราวที่นําเสนอไดทันที แตหากมองการตูนในแงที่เปนวรรณกรรมเพยีงอยางเดียว
ยอมไมไดเนื้อหาสาระแหงการตูนไวทั้งหมด 

3. การตูนกับละคร กลาวคือ ทั้งการตูนและละครตางใชบทสนทนาโตตอบกันเพื่อ
วัตถุประสงคตางๆ เชน เพื่อแสดงนิสัยและเจตนา เพื่อขมวดปมใหฉงน เพื่อบอกแนวเร่ืองและ
ความคิดหลักของผลงาน เพื่อแสดงบรรยากาศ และเพื่อใหความหมายแกเหตุการณ เปนตน 
นอกจากนี้ถอยคําในการตูนอาจสะทอนเหตุการณมากกวาภาษาเขียนธรรมดาดวยการใสน้ําเสียง 
สําเนียง ลีลาเขาไปไดเชนเดียวกัน การตูนไดเปรียบละครในแงที่สามารถใสความคิดคํานึงลงไปได 

4. การตูนกับภาพยนตร กลาวคือ การตูนมีลักษณะที่ใกลเคียงกับภาพยนตร
มากกวาศิลปะอ่ืนๆเพราะตางมุงใหเปนเหตุการณที่กําลังเคลื่อนไหว และมีการใชเทคนิคบางอยาง
ที่คลายคลึงกันทั้งการใชเสียง การใหแสง การเปล่ียนมุม ทัศนียภาพ และการตัดตอเร่ือง  
 

สําหรับองคประกอบของการตูนที่ขาดไมได คือ บทสนทนาซ่ึงเปนการผสมผสานระหวาง
ภาพและถอยคําสนทนา โดยคําพูดหรือบทสนทนาของตัวละครจะมีกรอบ หรือวงกลม (Balloon) 
รอบคําพูดแลวโยงไปที่ตัวละครที่พูด เปนการแสดงวาคําพูดนั้นเปนของตัวละครนั้น ถอยคําและ
บทสนทนาจะมีความกะทัดรัด ส้ันแตกระชับ และเขาใจงาย เนื่องจากเนื้อที่ภายในกรอบหรือ
วงกลมมีนอยใชภาษาฟุมเฟอยไมได สวนใหญเปนคําพูดแสดงอารมณและเสริมบทบรรยาย 

                                                 
22

 อางใน อุมาพร มะโรณีย, “สัมพันธบทของการเลาเรื่องในส่ือการตูน ละครโทรทัศน และนวนิยาย,” (วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑติ สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2551).  
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นอกจากนั้นยังมีสัญลักษณเพื่อส่ือความหมาย เชน การใชรูปหลอดไฟแสดงถึงปญญาที่คิดแกไข
ปญหาได เคร่ืองหมายอัศเจรียที่ศีรษะแสดงวาสงสัย หรือแปลกใจ เปนตน นอกจากนั้นยังนิยมใช
ภาษาที่เลียนเสียงธรรมชาติ เสียงเปดประตู เสียงของหลน หรือของหนักปะทะกัน เปนตน โดยอาจ
สรุปลักษณะที่สําคัญ หรือธรรมชาติของการตูนไดดังนี้ 

 
1. การสื่อความหมายดวยภาพ กลาวคือ คุณลักษณะที่สําคัญที่สุดของการตูนก็คือ 

“ภาพ” ดังที่ศักดา วิมลจันทรกลาวไววา การตูน คือ การเลาเร่ืองดวยภาษาภาพซ่ึงจะแตกตางจาก 
นวนิยายที่ส่ือความหมายดวยวจนภาษา โดยภาพการตูนจะสามารถสื่อสารถึงอารมณและ
ความรูสึกของตัวการตูนในเร่ืองได ซึ่งจะเห็นไดชัดจาก “การตูนใบ” หรือ “การตูนเงียบ” ซึ่งเปน
การตูนที่ไมมีตัวอักษรแตสามารถสื่อสารใหผูอานเขาในเร่ืองราวไดโดยการใชภาษากาย ภาษา
เสียง ภาษากล่ิน ภาษารส และภาษาจิต (ความคิดหรืออารมณ) ซึ่งภาษาทั้งหมดทั้งมวลนี้สามารถ
ส่ือความหมายออกมาทางสีหนา ทาทาง ขนาด สี เสน และสัญลักษณตางๆในเร่ือง 
 

2. การใชมุมมองแบบภาพยนตร กลาวคือ คุณลักษณะสําคัญอีกอยางหนึ่งของการตูน
สมัยใหม คือ การวาดโดยใชมุมกลองภาพยนตร เชน close up, extreme close up, long shot 
เปนตน ซึ่งการใชมุมกลองในลักษณะนี้จะชวยใหผูอานเขาใจความหมาย และอารมณของเนื้อเร่ือง
ไดโดยไมตองอานคําบรรยาย หรือคําพูดของตัวละครมากเกินไป 
 
 3. ระยะเวลาในการเสพสั้น กลาวคือ การอานการตูนแตละเลมนั้นจะใชเวลาไมมาก อีก
ทั้งยังเกิดอรรถรสในการอานมาก สนุกเร็ว รูเร่ืองเร็ว จบเร็ว เม่ือเทียบกับการอานนวนิยายหรือ
วรรณกรรมประเภทอ่ืนๆจะเสียเวลาในการอานมากกวาการตูน และยังสนุกชา ซึ่งจุดนี้มีผลมาจาก
การที่การตูนส่ือความหมายดวยภาพ และวาดข้ึนดวยมุมกลองของภาพยนตรซึ่งชวยใหผูอาน
เขาใจไดงายนั่นเอง 
 
 4. ลักษณะท่ีเปนไปไมไดหรือเหนือจริง กลาวคือ การตูนสามารถถายทอดความคิดอัน
แปลกแตกตางจากโลกในความเปนจริงไดอยางไรขีดจํากัด เชน พลังพิเศษเหนือธรรมชาติ การ
เหาะเหินเดินอากาศ การเดินทางขามเวลา ขามมิติ อีกทั้งตัวการตูนจะมีลักษณะอยางไรก็ได
ตามแตที่คนเขียนการตูนอยากจะใหเปน แมวาการตูนบางสวนจะมีแนวเนื้อหาที่คอนขางอิงกับ
ความจริง เชน การตูนกีฬา การตูนทําอาหาร หรือแมแตการตูนวิทยาศาสตร ก็ยังมีการนําเสนอ
ลักษณะที่ผิดไปจากความเปนจริง เชน ภาพผักผลไม หรือวัตถุส่ิงของที่มีหนาตา เปนตน 
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 5. ความยืดเยื้อของเวลา กลาวคือ ลักษณะที่สําคัญของการตูน คือ การดําเนินเร่ือง
อยางเชื่องชา ไมอิงกับเวลาในความเปนจริง โดยต้ังแตเร่ิมเร่ืองจนจบเร่ืองมักจะเปนเหตุการณที่
เกิดข้ึนในระยะเวลาไมนานนัก ซึ่งจะเห็นไดวาตัวการตูนจะไมมีการเจริญเติบโต ไมวาจะนําเสนอ
ผานไปกี่เลม หรือกี่ตอน ลักษณะของตัวการตูนก็ยังคงเดิม 
 

ผูวิจัยนําแนวคิดเร่ือง “การตูน” มาเปนกรอบในการวิเคราะหวาธรรมชาติของการตูนสงผล
ตอการนําเสนอความบันเทิงในส่ือส่ิงพิมพเอดูเทนเมนตที่ผลิตจากรายการโทรทัศนหรือไม อยางไร 
 
แนวคิดเร่ืองสื่อดอคูดรามา (สารคดีเชิงละคร/นิยาย) 
 

ในสมัยกอนรูปแบบรายการสารคดี จะเปนการนาํเสนอเร่ืองราวขอเท็จจริงโดยไมมี
การใชเทคนิควิธ ีหรือ ความบันเทงิใดๆเขามาแทรก เปนการนาํเสนอเร่ืองราวโดยการบรรยาย หรือ
การเลาเร่ืองอยางเรียบๆ ต้ังแตตนจนจบ แตเมื่อเวลาผานไปรายการสารคดีมีการปรับเปล่ียน
รูปแบบการนาํเสนอใหมีความนาสนใจ และนาติดตามมากข้ึน  
 

ธีรภาพ โลหิตกุล23 ผูผลิตรายการสารคดีบริษัทพาโนรามา ดอคคิวเมนทาร่ี ไดกลาวไว
ในหนังสือ “กวาจะเปนสารคดี” วา ในมุมมองของคนทําสารคดีแกนสาระที่เราศึกษาไดจาก เพลง 
หรือละครนั้นอยูที่ 
 

1. การคิดเปนภาพ หรือการทํานามธรรมใหเปนรูปธรรม 
2. การสรางอารมณใหเกิดข้ึนเมื่อได ฟง ดู หรืออาน ดึงดูดใหผูรับส่ือติดตามฟง อาน  

หรือดูไปตลอด 
3. กลวิธีการอุปมาอุปไมยที่ตรงใจ หรือตรงกลุมเปาหมาย 

 
นอกจากนี้ ธีรภาพ โลหิตกุลยังกลาวอีกวา ละครมีพลังอํานาจของอารมณ ที่จะเปน

ตัวสําคัญในการดึงดูดคนใหติดตามตั้งแตตนจนจบเร่ือง แตก็ไมไดหมายความวาคนทําสารคดี
จะตองสรางงานสารคดีใหกลายเปนละคร หรือสรางอารมณ รัก เกลียด โกรธ ชัง ในงานสารคดี  
เพราะหัวใจของงานสารคดี คือ การนําเสนอความจริง แตตองนําเสนออยางสรางสรรค อยางที่

                                                 
23

 ธีรภาพ โลหิตกุล, กวาจะเปนสารคด ี(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหรรณพ, 2539). หนา. 37-39. 
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อาจารยชอุม ประเสริฐสกุลกลาววา “ภาพยนตรสารคดีคือภาพยนตรที่ใหขอเท็จจริง (Factual 
Film) อยางมีนาฏลักษณ (Dramatic Presentation) 
 

Alan Rosenthai24 ไดกลาวถึงงานสารคดีเชิงละครไววา งานประเภทดังกลาวเปนงาน
ที่ผูสรางตองการสรางความสนุกสนาน และความพึงพอใจใหกับผูชม แตในขณะเดียวกันก็ตองการ
ที่จะปลุกเราผูชมดวยประเด็นคําถามหนักๆ และในบางโอกาสบางอยางก็เพื่อเปล่ียนแปลง
สถานการณบางอยางในขณะนั้น  
 

โดยสรุปแลวรายการสารคดีเชิงละคร หมายถึง การผนวกเอาสาระความรูและความ
บันเทิงเขาไวดวยกัน โดยสวนของเนื้อหาจะเปนสาระความรูที่เปนขอเท็จจริง สวนความบันเทิงจะ
เปนสวนขององคประกอบบางสวน เชน รูปแบบในการนําเสนอ โดยจุดมุงหมายของการนําเสนอ
สารคดีเชิงละครไมไดเพียงแคตองการเรียกคะแนนนิยมจากผูชมเทานั้น แตตองการนําเสนอ
เร่ืองราวที่มีบทบาทเกี่ยวของกับสังคม และเปนส่ิงที่ทําใหรายการสารคดีประเภทนี้มีคุณคาทาง
ศีลธรรม และเปนเกณฑที่แบงแยกชัดเจนระหวางงานสารคดีเชิงละคร และ งานละคร 
 

ดังที่กลาวไวขางตนวารายการสารคดีเปนรายการท่ีมีพื้นฐานอยูบนการนําเสนอ
เร่ืองราวที่เปนความจริง ทําใหเร่ืองราวขาดความนาสนใจ ดังนั้นการนําคุณลักษณะ หรือ
องคประกอบของงานละครมาใชในการเลาเร่ืองราวที่เปนรายการสารคดีจะชวยใหเนื้อเร่ือง และ
รูปแบบรายการมีความนาสนใจมากข้ึน 
 

อยางไรก็ตามสารคดีเชิงละครแบบเต็มรูปแบบในประเทศไทยมีคอนขางนอย สวน
ใหญองคประกอบทางดานละครนั้นจะเปนเพียงองคประกอบเล็กๆ เชน เปนตัวเปดเร่ือง หรือ แทรก
อยูในบางตอนของรายการ ประกอบกับการสรางรายการสารคดีในรูปแบบของละครนั้นใชการ
ลงทุนคอนขางสูงพอๆกับการทําละคร แตเนื้อหาไมสนุกเทาละคร จึงคอนขางมีอุปสรรคในการผลิต 
 

ดังนั้นรายการสารคดีเชิงละครในประเทศไทยจึงมีการใชเพียง “อารมณทางละคร” มา
เปนองคประกอบในการนําเสนอเร่ืองราวเพื่อสรางอรรถรสใหแกผูชม ดังที่ ธีรภาพ โลหิตกุล หนึ่งใน
นักเขียนบทสารคดีชั้นนําของเมืองไทยไดใหความเห็นในเร่ืองนี้วา ส่ิงที่ดึงดูดใหผูชมติดตามละคร

                                                 
24

 อางใน รัชดาภรณ มอญขาม, “วิธีการนําเสนอเชิงละครในสารคดีทองเท่ียวทางโทรทัศน,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑติ 
สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544). 
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โทรทัศนอยางตอเนื่อง ก็เนื่องจากงานละครนั้นสามารถใหไดทั้งความสุข ความทุกข ความรัก 
ความเหงา ความเศรา ความต่ืนเตน และความพิศวง ซึ่งส่ิงเหลานี้ลวนเปนเร่ืองราวของอารมณ 
ดังนั้นรายการสารคดีซึ่งเปนการนําเสนอความจริงอยางสรางสรรคนั้นจึงตองหาสวนผสมที่ลงตัว
ระหวางขอเท็จจริงกับการสรางสรรควิธีการนําเสนอ ซึ่งก็คือการนําเอากลวิธีการเลาเร่ืองในงาน
ละครมาใชงานงานสารคดีนั่นเอง (ธีรภาพ โลหิตกุล อางใน รัชดาภรณ มอญขาม, 2544 : 21)   
 

ผูวิจัยไดใชทฤษฎีเร่ืองดอคูดรามา (สารคดีเชิงละคร/นิยาย)เปนแนวทางในการ
วิเคราะหลักษณะความเปนส่ือดอคูดรามาของรายการคนคนฅนและส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการ
ดังกลาววามีลักษณะอยางไร 
 
ทฤษฎีเรื่องภาพ Anti-realism 
 

ในปจจุบัน “ภาพ” นับเปนสวนสําคัญในการนําเสนอเร่ืองราวประเภทตางๆ รวมทั้ง
สารคดีหากภาพมีความสวยงามนาสนใจมากเทาไร ก็จะสามารถดึงดูดผูชมหรือผูอานไดมากข้ึน
เทานั้นประกอบกับความกาวหนาทางความรูและเทคโนโลยีไดสงผลใหผูผลิตส่ือสามารถจัด วาง 
และปรับแตงภาพในรูปแบบตางๆเพื่อใหผูอานเกิดอารมณความรูสึกบางอยางตอภาพดังกลาว 
โดยรูปแบบที่ผิดไปจากธรรมชาติเชนนี้เรียกวาภาพ Anti-realism ซึ่งมีลักษณะดังนี้25 
  
สี 

 
การสรางสุนทรียะผานรูปแบบการใหสีนั้น ก็เพื่อชักจูงอารมณ และแตงแตม

บรรยากาศมากกวาที่จะใชเพื่อบอกความคิด หรือส่ือความหมายในเชิงสัญลักษณเพื่อตีความ ซึ่ง
ผูคนทัว่ไปสามารถรับรูสีในเชิงความรูสึกไดใกลเคียงกนัทั้งๆที่มาจากวฒันธรรมที่แตกตางกัน นั่น
คือ ตามหลักการพืน้ฐาน สีโทนเยน็ (น้าํเงิน เขียว มวง) บอกถึงความสงบสุข ราบเรียบ วางเปลา 
โดยสีโทรเยน็นั้นเปนสีที่ไมโดดเดน เวลาประกอบในภาพมักจะถูกกลืนหายไปเสมอ ในขณะที่สีโทน
รอน (แดง เหลือง สม) จะใหความรูสึกรุนแรง เรารอน กาวราว เปนสีที่กระตุนความรูสึก โดดเดน 
สะดุดตาผูชม อยางไรก็ตามหากแยกความสุนทรียะทีป่รากฏในสีแตละสี สามารถสรุปไดดังนี้ 

                                                 
25

 มรรยาท พงษไพบูลย, “สารคดีโทรทัศนท่ีใชภาพแนว Anti-Realism กับการรับรูความหมายและสุนทรียะของผูชม,” 
(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544). 
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1. สีเหลือง ใหความรูสึก ราเริง สดใส สวาง แตสีเหลืองคลํ้าจะใหความรูสึกหดหู 
หวาดกลัว 

2. สีแดง ใหความรูสึกรุนแรง ต่ืนเตน เรารอน เกลียดชัง 
3. สีสม ใหความรูสึกรอนแรง สนุกสนาน สะดุดตา เปนกันเอง 
4. สีเขียว ใหความรูสึกสดชื่น สบายตา รมร่ืน ผอนคลาย 
5. สีน้ําเงิน ใหความรูสึกสุขุม เยือกเย็น รอบคอบ นาเล่ือมใส แตสีน้ําเงินแบบทบึ

และสกปรกจะใหความรูสึกถกูเก็บกด โดนบีบบังคับ หดหู ส้ินหวัง 
6. สีมวง ใหความรูสึกลึกลับ สูงคา สงา เศรา เหงา ไมสบายใจ 
7. สีชมพู ใหความรูสึกบริสุทธิ์ ไรเดียงสา ราเริงเบิกบาน 
8. สีน้ําตาล ใหความรูสึกทรุดโทรม เกาแก หนักแนน อดีต 
9. สีขาว ใหความรูสึกสบายใจ สวาง ราเริง บริสุทธิ์ จืดชืด วางเปลา ยอมแพ 
10. สีดํา ใหความรูสึกหนกัแนน ขึงขัง ซึมเซา กลัว สงบ กักขฬะ เศราโศก ลึกลับ หดหู 

แหงแลง และในทางตรงกันขาม สีดําเปนสีที่ใหความรูสึกถึงการแสดงคุณคา และฉากหลังสีดํากย็ัง
ชวยใหสีอ่ืนเดนชัดข้ึน 

11. สีเทา ใหความรูสึกเกาแก มีอายุ เศรา เงยีบขรึม ออนโยน เปนสีที่นยิมใชมากกวา
สีขาวหรือสีดํา 
 
แสงและเงา 

 
การจัดแสงนับเปนสุนทรียะอยางหนึ่งที่ชวยใหผูรับสารสามารถรับรูถึงอารมณของ

เร่ืองราว หรือบุคคลในเร่ือง โดยสามารถแบงรูปแบบของการจัดแสงไดเปน3 ประเภท ดังนี ้
 

1. การจัดแสงแบบ High Key หมายถึง การจัดแสงที่ทําใหเนื้อที่มากกวาคร่ึงหนึ่ง
ของภาพมีความสวางไสว โดยแสงไฟที่ใชจะมีลักษณะนุมนวล เพื่อใหผูรับสารเกิดความรูสึกราเริง 
สดใส สนุกสนาน แตหากแสงมีความสวางมากเกินไป อาจกอใหเกิดความรูสึกที่แหงแลง 

2.  การจัดแสงแบบ Low Key เปนการจัดแสงที่ทําใหเนื้อที่มากกวาคร่ึงหนึ่งของ
ภาพอยูในเงามืด ทําใหผูรับสารเกิดความรูสึกเปลาเปลี่ยว เศรา นากลัว ลึกลับ ต่ืนเตน 

3. การจัดแสงแบบลดหล่ัง (Graduated Tonality) หมายถึง การจัดแสงที่มีความ
สวางลดหล่ันกันต้ังแตสวางจนถึงเงามืด โดยสวนที่สวางก็จะไมสวางมาก และสวนที่เปนเงาดําก็
จะไมมืดมาก เปนการจัดแสงที่ใชไดในทุกโอกาส เปนการบอกเลาเร่ืองราวอยางตรงไปตรงมา ไม
เนนใหเกิดอารมณหรือความรูสึกอยางใดอยางหนึ่ง 
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ที่วาง 
 

ที่วางของภาพในสารที่ส่ือไปนั้น หมายถึง ระยะใกล ไกลของวัตถุที่ปรากฏในภาพซึ่ง
สงผลใหผูรับสารเกิดอารมณและความรูสึกตอวัตถุ หรือบุคคลในภาพแตกตางกันออกไป โดย
สามารถแบงลักษณะที่วาง หรือระยะภาพได 2 ประเภท ดังนี้ 

 
1. ภาพระยะไกล (Long Shot) หมายถึง ภาพที่แสดงรายละเอียดของวัตถุ หรือ

บุคคลในภาพในลักษณะกวาง ผูรับสารจะมองเห็นส่ิงแวดลอมอ่ืนๆภายในภาพไดหลากหลาย แต
ไมสามารถมองเหน็รายละเอียดในระดับลึกได ทําใหผูรับสารรูสึกหางไกล ไมผูกพนั 

2.  ภาพระยะใกล (Close up) หมายถึง ภาพที่แสดงรายละเอียดของวัตถุ หรือ
บุคคลอยางละเอียด โดยผูรับสารแทบจะมองไมเห็นส่ิงแวดลอมอ่ืนๆที่ประกอบอยูในภาพซ่ึงภาพ
ในลักษณะนี้จะทําใหผูรับสารรูสึกผูกพัน สนิทสนม และรูสึกไดถึงความสําคัญของวัตถุหรือบุคคล
นั้นๆในขณะเดียวกันภาพระยะใกลก็อาจสงผลใหผูรับสารเกิดความรูสึกอึดอัดไดเชนกัน 

 
มุมมอง 

 
มุมมอง หรือมุมกลองในการถายภาพวัตถุ หรือบุคคลในภาพนับวามีความสําคัญ

อยางมากเนื่องจากสามารถสงผลตออารมณและความรูสึกของผูรับสาร อีกทั้งยังสามารถสราง
ความแปลกตา และความต่ืนตาต่ืนใจไดไมนอย โดยมุมกลองพื้นฐานที่ใชกันมีทั้งหมด 5 มุม ดังนี้ 

 
1. Bird’s eye view หมายถึง การวางมุมกลองไวเหนือศีรษะของบุคคล เหมือนกับ

สายตาของนกที่บินอยูบนทองฟา เนื่องจากไมคอยปรากฏภาพลักษณะนี้ในส่ือ วัตถุหรือบุคคลที่
ถูกถายจะดูแปลกตาออกไป ไมคุนเคย มีลักษณะที่เปนนามธรรม ไมสามารถทําความเขาใจได
ในทันที 

2. High angle หรือภาพมุมสูง หมายถึง ภาพที่ถายจากมุมสูงซ่ึงทําใหขนาดความ
สูงของวัตถุหรือบุคคลที่ถูกถายนั้นลดลง สงผลใหเกิดความรูสึกวาวัตถุ หรือบุคคลนั้นตํ่าตอย ไม
นาเกรงขาม และหากถายกับวัตถุเคล่ือนไหว จะทําใหรูสึกวาวัตถุนั้นเคล่ือนไหวชา นาเบ่ือหนาย 

3. Eye Level Shot หรือภาพระดับสายตา หมายถึง ภาพที่อยูในระดับสายตาของ
บุคคลซึ่งใหความรูสึกที่เปนกลาง ไมกอใหเกิดอารมณหรือความรูสึกใดๆ สวนใหญใชเพื่ออธิบาย
ความทั่วๆไป 
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4. Low Angle หรือ ภาพมุมตํ่า หมายถึง ภาพที่ถายจากมุมตํ่าซ่ึงใหผลตรงกันขาม
กับภาพมุมสูงโดยเปนการเพิ่มขนาดความสูงของวัตถุหรือบุคคล สงผลใหส่ิงนั้นดูมีอํานาจ นากลัว 
และนาเกรงขาม 

5. Oblique angle หรือ Dutch angle หมายถึง ภาพที่ถายเปนมุมเอียง โดยหลัก
จิตวิทยาถือวาเปนการแสดงออกถึงความตึงเครียด ความเปล่ียนแปลง ความไมมั่นคง ซึ่งผูสงสาร
ไมคอยนิยมถายภาพในลักษณะดังกลาวนี้เทาไรนัก 
 
การตัดตอ 
   

การตัดตอภาพนับวามีความสําคัญกับการดําเนินเร่ืองราวเพราะลักษณะของการตัด
ตอภาพในลักษณะที่ตางกนัจะสงผลใหผูรับสารเกิดอารมณและความรูสึกตอตัวสารแตกตางกนั 
โดยสามารถแบงรูปแบบการตัดตอภาพไดดังนี ้
 

1. การเปล่ียน Shot ทันที หมายถึง การเปล่ียนจากภาพหนึง่ไปสูภาพหนึง่อยางทนัที 
และรวดเร็ว ซึ่งการตัดตอภาพในลักษณะนีจ้ะส่ือถึงเหตุการณที่เกิดข้ึนอยางตอเนื่อง หรือ
เหตุการณที่เกดิข้ึนในเวลาเดียวกนัโดยจะสงผลใหผูรับสารเกิดอารมณต่ืนเตนไปกับเร่ืองราวที่
เกิดข้ึน เชน ภาพตํารวจขับรถไลลาผูราย ที่มีการตัดภาพไปยังรถตํารวจ และรถผูรายสลับกันไปมา  

2. การเปล่ียน Shot อยางคอยเปนคอยไป หมายถงึ การที่ภาพทีน่ําเสนออยูคอยๆ
จางหายไปจนกระทัง่มีภาพใหมเขามาแทนที่ซึ่งสวนใหญจะใชกับการเปล่ียนผานของเวลา การ
เชื่อมฉาก การนําเสนอเหตุการณที่สวยงาม นาประทบัใจ หรือเหตุการณที่เปนเร่ืองเศรา ซึง่จะ
กอใหเกิดอารมณความรูสึกที่เปนไดทั้งความสุข ความอบอุน ความซาบซ้ึง และความเศรา  

 
ผูวิจัยไดใชทฤษฎีเร่ืองภาพ Anti-Realism เพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหกลวิธกีาร

สรางอารมณในรายการโทรทัศนคนคนฅน และส่ือส่ิงพมิพที่สรางจากรายการโทรทศันดังกลาววา
ส่ือมีการสรางอารมณโดยการใชภาพ Anti-Realism ในลักษณะใดบาง 

 
ทฤษฎีเรื่องเสียงในภาพยนตร 
 

เมื่อกลาวถึงเสียงในภาพยนตร คนสวนใหญจะนึกถึงเสียงที่เกิดจากการเคลื่อนไหว
ของบุคคล หรือวัตถุตางๆที่ปรากฏในฉาก และเปนเสียงที่แทจริงของบุคคล หรือวัตถุนั้นๆ แตหาก
ไดศึกษาถึงข้ันตอนการผลิตเสียงในภาพยนตรแลวจะพบวาเสียงตางๆถูกสรางข้ึนแยกจากภาพที่
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ปรากฏในฉาก หรือกลาวอยางงายก็คือ เสียงที่เราไดยินจากภาพยนตรนั้น ไมจําเปนวาจะตองเปน
เสียงที่เกิดข้ึนจริงจากบุคคลหรือวัตถุในเร่ืองเสมอไป แตเปนเสียงที่ทีมงานผลิตและใสแทรกเขามา 
ซึ่งประโยชนของเสียงในภาพยนตรนั้นมีดังนี้26 
 

1. เสียงชวยดึงความสนใจในการมอง กลาวคือ เสียงตางๆที่เกิดข้ึนในภาพยนตร
สามารถดึงดูดความสนใจใหผูชมหันมาติดตามเร่ืองราวได หรือเรียกไดวาเสียงทําใหภาพยนตรมี
ความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 
 

2. เสียงชวยบอกความหมายของภาพที่ปรากฏ กลาวคือ เสียงที่แตกตางกันสงผลให
ผูชมตีความหมายของภาพที่ปรากฏในความหมายที่แตกตางกันไป ซึ่ง คริส มารกเกอร (Chris 
Marker) ไดพิสูจนประโยชนของเสียงในขอนี้ โดยการเลือกฉากในภาพยนตรเร่ือง Letter from 
Siberia มา 1 ฉากแลวใสเสียงประกอบที่แตกตางกันลงไป ปรากฏวา ผูชมตีความหมายของภาพที่
ปรากฏแตกตางกันออกไปตามเสียงที่ไดยิน 
 

3. เสียงชวยดึงความสนใจของผูชมไปยังบุคคลหรือวัตถุบางอยางในฉาก กลาวคือ 
เสียงที่ดังข้ึนในฉาก จะดึงสายตาของผูชมไปยังวัตถุ หรือบุคคลที่มีความสัมพันธกับเสียงนั้น 
ยกตัวอยางเชน กําหนดใหฉากในเร่ืองเปนหองที่เต็มไปดวยผูคน จากนั้นมีเสียง “แกรก” และฉาก
ตอไปปรากฏภาพประตูที่เปดออก ผูชมจะมุงความสนใจยังบานประตูที่เปดออกเพราะรูวาเสียงที่
เกิดข้ึนเปนเสียงเปดประตู แตในทางกลับกัน หากมีเสียง “แกรก” เกิดข้ึน แตไมมีภาพประตูบานใด
เปดออก ผูชมก็จะเร่ิมคิด และเดาไปตางๆนานาวาเสียงที่เกิดข้ึนคือเสียงอะไรกันแน และกําลังจะ
เหตุการณอะไรเกิดข้ึน เรียกไดวา เสียงชวยใหเหตุการณในเร่ืองกระจางชัดข้ึน ชวยบงบอก
เหตุการณในอนาคต และอาจสรางความกํากวม นาสงสัยใหกับผูชม 
 
ลักษณะความตางของเสียงในภาพยนตร 
 

เสียงที่ปรากฏในภาพยนตรสามารถแบงไดเปน 3 ประเภท ไดแก เสียงสนทนา 
เสียงดนตรี และเสียงซาวนเอฟเฟค ซึ่งเสียงทั้ง 3 ประเภทนี้สามารถบงบอกถึงสถานการณ และ
อารมณความรูสึกในเร่ืองไดแตกตางกันตามองคประกอบดังตอไปนี้27 

                                                 
26

 David Bordwell, Film Art : an introduction (Boston: Mcgrew Hill. 2008). page 189. 
27

 “Ibid”,page 196-203 
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1. จังหวะของเสียง (Rhythm)  
 

ทีมงานสามารถกําหนดจังหวะเสียงในแตละฉากของภาพยนตรเพื่อใหสอดคลองกับ
ภาพที่ปรากฏ เชน หากภาพเหตุการณดําเนินไปอยางรวดเร็วเสียงในภาพก็จะมีจังหวะที่เร็ว แต
หากภาพเหตุการณดําเนินไปคอนขางชา จังหวะของเสียงในภาพก็จะชาลง อยางไรก็ตามเสียงบาง
ชนิดก็มีจังหวะชาเร็วเปนลักษณะเฉพาะของตนเอง เชน เสียงหอบของคนที่ใกลจะหมดลมหายใจ 
ก็ยอมจะมีจังหวะที่ชากวา เสียงหอบของนักกีฬาวิ่งแขง หรือเสียงควบมาของเกษตรกรในฟารม
ยอมมีจังหวะที่ชากวาเสียงควบมาของกองทัพทหารมา 

 
เสียงของดนตรีก็เชนกัน ทีมงานจะนิยมใสจังหวะของดนตรีใหสอดคลองกับการ

เคล่ือนไหวของบุคคล หรือวัตถุตางๆในเร่ือง โดยเฉพาะอยางยิ่งในการตูนของดิสนียนั้น การ
เคล่ือนไหวของตัวการตูนจะสอดคลองเปนอยางดีกับดนตรีประกอบ  ทั้งในฉากเตนรํา และฉาก
การเคลื่อนไหวทั่วไป 

 
อยางไรก็ตาม ในบางคร้ังทีมงานผลิตภาพยนตรเลือกที่จะใชจังหวะของเสียงใน

ทิศทางที่ตรงกันขามกับภาพที่ปรากฏ ยกตัวอยางเชนฉากเรือสําราญใน เร่ือง Four Nights of a 
Dreamer ซึ่งภาพที่ปรากฏในฉากดังกลาว คือ ภาพเรือสําราญขนาดใหญกําลังเคลื่อนตัวไป
ขางหนาอยางนิ่มนวลกลางทองทะเลพรอมดนตรีจังหวะเร็ว ซึ่งการผสมผสานกันระหวางความชา
ของภาพและความเร็วของดนตรีสงผลใหเกิดความรูสึกลึกลับ พิศวงกับสถานการณที่อาจเกิดข้ึน 
(แมวาในฉากตอมาจะเฉลยใหผูชมทราบวาเสียงเพลงจังหวะเร็วนั้นดังมาจากภายในเรือ) 

 
นอกจากนี้การเปล่ียนจังหวะของเสียงในฉากตางๆ สงผลใหความคิด ความรูสึก และ

ความคาดหวังของผูชมที่มีตอสถานการณตางๆนั้นเปล่ียนไป ยกตัวอยางเชน ฉากการสูรบในเร่ือง 
Alexander Nevsky ในชวงแรกซึ่งเปนฉากการเตรียมกําลังทหารทีมงานจะใชดนตรีจังหวะชา
เนื่องจากไมปรากฏการเคลื่อนไหวในฉากมากนัก ตอมาดนตรีบรรเลงดวยจังหวะที่เร็วข้ึนเมื่อขาศึก
ยกทัพเขามา และเกิดการสูรบกันของทั้ง 2 ฝาย จากน้ันเสียงดนตรีกลับมีจังหวะชาลงใน
ทวงทํานองที่โศกเศราเมื่อสงครามสงบ 
  
 
 
 



 38

2. ความเหมือนจริงของเสียง 
 

ความเหมือนจริงของเสียงในที่นี้ หมายถึง เสียงตามความเปนจริงของวัตถุหรือบุคคล
ที่ใหเสียงนั้น เชน หากภาพที่ปรากฏในหนาจอคือภาพสุนัขกําลังอาปากเหา แลวเสียงที่เราไดยิน
เปนเสียงเหาของสุนัข ก็ถือวาเสียงนั้นเสมือนจริงกับวัตถุ แตหากเสียงที่ปรากฏพรอมภาพดังกลาว
เปนเสียงแมวรองก็ถือวาเสียงที่เกิดข้ึนไมเสมือนจริงกับวัตถุ อยางไรก็ตามในวงการภาพยนตรนั้น
เสียงจะถูกผลิตข้ึนแยกสวนจากภาพ โดยทีมงานอาจจะผลิตเสียงหมาเหา หรือแมวรองดวย
อุปกรณอิเล็กทรอนิกสตางๆ ดังนั้น ความสําคัญของการใหเสียงในภาพยนตรจึงไมไดอยูที่วาเราจะ
นําเสียงนั้นมาจากไหน แตอยูที่วาเราจะผลิตเสียงอยางไรใหเหมาะสมกับภาพที่ปรากฏ  

 
โดยเทคนิคการสรางเสียงประกอบ เสียงเสมือนจริง  หรือ ซาวนเอฟเฟคใหเหมาะสมกับ

ภาพที่ปรากฏนั้น สวนใหญจะนิยมใชในการตูน หรือภาพยนตรตลก ยกตัวอยางเชน การใสเสียง
การแกวงของบานพับประตูดวยเสียงดีดเชลโล หรือการใชเสียงฉาบแทนเสียงจานแตก  แตบางคร้ัง
เสียงซาวนเอฟเฟคก็นํามาใชในสถานการณที่ตึงเครียดไดเชน การใสเสียงกลองในฉากที่ตัวละคร
ชกตอยกัน เปนตน 
 

3. ที่มาของเสียง  
 

เสียงที่ปรากฏในภาพยนตรนั้นมีที่มาใน 2 ลักษณะ คือ เสียงในฉาก และเสียงนอก
ฉาก 

 
3.1 เสียงในเร่ือง หมายถึง เสียงที่มีตนกําเนิดจากวัตถุหรือบุคคลที่อยูในเร่ืองนั้นๆ เชน 

เสียงดนตรีที่เกิดข้ึนจากวงดนตรีที่กําลังบรรเลงอยูในฉาก เสียงแกวแตกซ่ึงเกิดจากการที่ตัวละคร
ในเร่ืองทําแกวหลนแตกจริงๆ เสียงรองไหของตัวละครในฉาก ซึ่งเสียงในเร่ืองสามารถแยกไดเปน
เสียงภายใน และเสียงภายนอก โดยเสียงภายใน หมายถึง เสียงที่ดังข้ึนจากความคิดของตัวละคร
ในเร่ือง ขณะท่ีเสียงภายนอก คือ เสียงที่เกิดข้ึนจากกระทําของบุคคลในเร่ือง นอกจากนี้ ที่มาของ
เสียงยังสมารถแยกไดเปน เสียงในฉาก และเสียงนอกฉาก โดยเสียงในฉาก หมายถึง เสียงจริงที่
เกิดข้ึนในฉากที่ปรากฏอยู เชน เสียงจุดประทัดในศาลเจา (กรณีที่ฉากที่ปรากฏอยูบนหนาจอเปน
ฉากภายในศาลเจา) สวนเสียงนอกฉาก หมายถึง เสียงจริงที่ไมไดเกิดจากวัตถุหรือบุคคลที่ปรากฏ
อยูในฉากนั้นๆ เชน เสียงรถมอเตอรไซคที่แลนอยูนอกบาน (กรณีที่ฉากที่ปรากฏอยูบนหนาจอคือ
ฉากภายในบาน) 
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3.2 เสียงนอกเร่ือง หมายถึง เสียงตางๆที่นํามาประกอบในฉากทั้งที่เปนเสียงจริงและ
เสียงปรุงแตง โดยท่ีเสียงดังกลาวไมใชเสียงที่เกิดข้ึนจริงตามวัตถุหรือบุคคลที่ปรากฏ หรือไมใช
เสียงที่อยูในเร่ืองนั้นๆ เชน เสียงในการแขงขันฟุตบอลซึ่งนํามาใสประกอบภาพการตะรุมบอลกัน
ของคนกลุมหนึ่งเพื่อแยงเส้ือโคตที่มีล็อตเตอร่ีติดอยูในกระเปาเส้ือ ซึ่งการใสเสียงในลักษณะ
ดังกลาวจะชวยใหเกิดอารมณความรูสึกของการแยงชิงที่ไมรุนแรงและจริงจัง โดยมีเสียงโฮรอง ผิว
ปากสอดแทรกอยูประหนึ่งเสียงเชียรของคนรอบขาง ทําใหฉากการแยงชิงเส้ือตัวนั้นดูตลกขบขัน 
และเบาสมองมากข้ึน  
 

ผูวิจัยไดใชแนวแนวคิดเร่ืองเสียงในภาพยนตรเพื่อเปนแนวทางในการวิเคราะหถึง
รูปแบบเสียงที่ปรากฏในรายการโทรทัศนคนคนฅน และกบนอกกะลา รวมทั้งส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจาก
รายการโทรทัศนดังกลาว 
 
ทฤษฎีเรื่องภาษาภาพพจน 
 

Cheryl Sloan Wray28 กลาววา เมื่อไรก็ตามที่เราไดยินเร่ืองโวหารภาพพจน เรามักจะ
นึกถึงงานวรรณกรรม เร่ืองส้ัน หรือเร่ืองแตงประเภทตางๆ ทั้งที่ในความเปนจริง เราสามารถนํา
โวหารภาพพจนมาใชกับเร่ืองราวที่เปนขอเท็จจริงเพื่อดึงดูดความสนใจของผูอานไดเชนกัน แตไม
ควรใชบอยจนเกินไป 

 
นอกจากความรู และความจริงจะเปนส่ิงสําคัญที่ทําใหใครหลายๆคนเลือกอานงาน

เขียนประเภทสารคดีแลว ศิลปะการใชภาษาของผูเขียนก็เปนสวนสําคัญอีกสวนหนึ่งที่ชวยให
ผูอานติดตามเร่ืองราวต้ังแตตนจนจบ อยางที่ไดกลาวไวในสวนของการพรรณนารายละเอียดวา
ผูเขียนตองพยายามทําใหผูอานเห็นภาพเหมือนกับที่ปรากฏทางโทรทัศนใหไดมากท่ีสุดโดยใช
ศิลปะทางภาษาและลีลาการเขียน และการใชภาพพจน ก็เปนศิลปะการใชภาษารูปแบบหนึ่งที่
ชวยใหผูอานสามารถจินตนาการถึงเร่ืองราวที่เกิดข้ึน และเขาใจในส่ิงที่ผูอานตองการสื่อไดชัดเจน
มากยิ่งข้ึน โดยภาพพจนที่นิยมใชในงานสารคดีนั้นมีดังนี้29 

 
 

                                                 
28

 Cheryl Sloan Wray,  Writing for Magazines (McGrow-Hill Companies Inc.,2005). page 156. 
29

 รุงฤดี แผลงศร,  การใชภาพพจนในงานเขียนสารคด ี(ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ, 2548). หนา 28. 
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1. ภาพพจน อุปมา (Simile) – อุปไมย (Metaphor) ภาพพจนประเภทนี้ หมายถงึ 
การนําส่ิงหนึ่งไปเปรียบเทียบกับอีกส่ิงหนึ่งที่มีคุณลักษณะเหมือนกัน หรือคลายกัน หรือการนํา
นามธรรมไปเปรียบเทียบกับรูปธรรมเพื่อใหผูอานเห็นภาพไดและเขาใจอารมณของเร่ืองไดชัดเจน
มากข้ึน เชน “ควาญอุนตองชวยพยุงตัวทุกคร้ังที่รองหิวนม เรียกวาประคบประหงมราวกับลูกในไส
เพราะชาวไทยกุยเมืองสุรินทรนั้นเขาผูกพันกับชางด่ังคนในครอบครัว” ซึ่งธีรภาพ โลหิตกุล30 กลาว
วาการเปรียบเทียบแบบนี้ชวยใหผูอานไดรูสึกถึงความรักความอบอุนที่ควาญมีตอชางอยางชัดเจน 

 
2. บุคลาธิษฐานหรือบุคคลวัติ (Personification)สมศรี สุกุมลนันท กลาววา

ภาพพจนประเภทนี้เปนภาพพจนที่ชวยสรางจินตนาการใหกับผูอาน ทําใหผูอานเกิดความรูสึก หรือ
อารมณบางอยางกับส่ิงที่ผูเขียนกลาวถึงแมวาส่ิงนั้นจะไมใชส่ิงมีชีวิตก็ตามเพราะบุคลาธิษฐาน คือ 
การพรรณนาความเปนไปของส่ิงไมมีชีวิตใหเหมือนเปนอากัปกริยาของมนุษยเชน “ถุงพลาสติกมา
เสนอหนารับใชใสขาวเสียหมดแลว ขันเงินเลยหมดหนาที่”31  

 
3. อติพจน (Hyperbole) มนันยา กลาววา ผูเขียนนิยมใหภาพพจนอติพจนเมื่อ

ตองการเนนความหมายของอากัปกริยาตางใหชัดเจน และไดอารมณความรูสึกมากข้ึน โดยอติ
พจนนั้นหมายถึงการใชคําพูดเกินจริงจนไมมีทางจะเปนไปได แตตองไมทําใหความหมายหรือ
เหตุการณเปล่ียนแปลงไป เพราะผูเขียนตองตะหนักเสมอวาสารคดี คือ การนําเสนอขอเท็จจริง 
เชน “ขนมหวานอาหรับซ่ึงหวานเจี๊ยบ แบบที่กัดเขาไปคําเดียวก็จะหวานแสบไสไปหนึ่งสัปดาห” 32  
 

ในความเปนจริงไมมีขนมที่ไหนมีรสหวานจนคนทานรูสึกแสบลําไส แตเมื่อเราตองการ
จะอธิบายถึงอาหารที่มีรสหวานมากๆ เรามักจะพูดกันจนติดปากวา “หวานแสบไส” เพื่อเนนวา
ขนมนั้นหวานมาก จะเห็นไดวาการเติมคําวา”แสบไส” ตอทายคําวา “หวาน” ไมไดทําให
ความหมายเปล่ียนแตอยางใด เพียงแตตองการแสดงใหผูอานรูสึกไดวาขนมนั้นมีรสหวานมาก 
 

4. สัทพจน (Onomatopoeia)สัทพจน หรือการเลียนเสียงธรรมชาติ คือ การนําเสียง
ตามธรรมชาติของส่ิงตางๆมาใชบรรยายในงานเขียนเพื่อใหผูอานเกิดจินตภาพที่สมจริง เชน “ตูใส
เส้ือผาทรงส่ีเหล่ียมเนื้อไมเสียงดังเอ๊ียดอาดเมื่อเปด” (อรสม สุทธสาคร อางใน รุงฤดี แผลงศร, 

                                                 
30

 “เรื่องเดียวกัน”,หนา.28 
31

 “เรื่องเดียวกัน”,หนา.28 
32

  “เรื่องเดียวกัน”,หนา.29 
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2548 : 29) เมื่อนําคําวา “เอ๊ียดอาด” มาใสประโยค ผูอานก็จะรูสึกไดวาตูไมนั้นเกิดเสียงดังอยางไร
เวลาเปดปดซึ่งถือวาเปนกลวิธีการสรางความสมจริงใหกับงานเขียน 

 
ผูวิจัยไดใชทฤษฎีเร่ืองภาษาภาพพจนเพื่อเปนแนวทางหนึ่งในการวิเคราะหการใช

ภาษาเพื่อการสรางอารมณในรายการคนคนฅนและส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการดังกลาววาส่ือทั้ง 
2 ประเภทมีการใชภาษาภาพพจนรูปแบบใดเพื่อสรางอารมณใหกับเร่ืองราว 
 
แนวคิดเร่ืองสัมพันธบท (Intertextuality) 
 
 A.A. Berger33 ใหคํานิยามสัมพันธบทวา เปนการใชหรือการสรางตัวบทใหมตัวบทหนึ่ง 
(อาจจะโดยรูตัวหรือไมรูตัวก็ได) จากวัตถุดิบอ่ืนๆซึ่งเปนตัวบทเดิมที่มีอยูแลว โดยกระบวนการ 
สัมพันธบทตองมี “ตัวบทตนทาง” และ “ตัวบทปลายทาง”  
 
 นพพร ประชากุล เรียกตัวบทแรกวา “ตัวบทตนทาง” และเรียกตัวบทที่ถูกสรางตอยอดมา
จากตัวบทแรกวา “ตัวบทปลายทาง” และไดเสนอการวิเคราะหเปรียบเทียบระหวางตัวบทตนทาง
และตัวบทปลายทางซ่ึงมีแบบแผนของสัมพันธบททั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพวาจากตัวบทตน
ทางไปสูตัวบทปลายทางนั้นมีอะไรที่หาย เพิ่มเติม หรือเปล่ียนแปลงไป ดังนี้ 
 

1. การขยายความ (Extension) หมายความวา ในตัวบทปลายทางมีการเพิ่มเติม
เนื้อหาอะไรซ่ึงตัวบทตนทางไมมีบาง มีเหตุผลอะไรของการเพ่ิมเติม และสวนที่เพิ่มมาใหมนี้มีการ
เช่ือมโยงสัมพันธกับตัวบทท่ีแลวอยางไร เพื่อทําหนาที่อะไร และการขยายความมีผลทําให
ความหมายทั้งหมดเปล่ียนแปลงไปหรือไม อยางไร 

2. การตัดทอน (Reduction) หมายความวา ในตัวบทปลายทางมีการตัดทอนเนื้อหา
อะไรจากตัวบทตนทางบาง มีเหตุผลอะไรของการตัดทอน และการตัดทอนนี้สงผลถึงเร่ือง
ความหมายของตัวบทหรือไม 

3. การดัดแปลง (Modification) หมายความวา ในตัวบทปลายทางมีการดัดแปลง
เนื้อหาอะไรจนทําใหตัวบทตนทางมีรูปลักษณไมเหมือนเดิม หรือแตกตางไปจากเดิม 
 

                                                 
33

 อางใน อุมาพร มะโรณีย, “สัมพันธบทของการเลาเรื่องในส่ือการตูน ละครโทรทัศน และนวนิยาย,” (วิทยานิพนธปรญิญา
มหาบัณฑติ สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,2551). 
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ในบางคร้ังผูประพันธและศิลปนในแขนงตางๆไดมีการสรางสรรคงานข้ึนมาดวยเน้ือหาที่
ผูรับสารรูจักคุนเคย ทําใหสัมพันธบทมีความชัดเจน และงายตอการเขาใจสื่อที่ถายทอดออกมา ทาํ
ใหเปนผลตอความนิยมในการเอามาดัดแปลงอยางแพรหลาย แตในบางคร้ัง สัมพันธบทก็ไมเกิด
ความชัดเจนเนื่องจากผูประพันธขาดทักษะในการถายทอดโครงเร่ือง แกนเร่ือง ประเด็นของเรื่อง 
หรือลักษณะตัวละครใหเหมือนกับเนื้อหาเดิม โดย J. Fiske จําแนกประเภทของสัมพันธบท
ออกเปน 2 ประเภทใหญๆ ดังนี้ 
 

1. สัมพันธบทแนวนอน (Horizontal intertextuality) หมายถึง ความสัมพันธระหวางตัว
บทปฐมภูมิดวยกัน เชน สัมพันธบทระหวางประเภทรายการ ตัวละคร นักแสดง และเนื้อหา เปนตน 
เชน การนําเอาบทประพันธนวนิยายมาสรางเปนภาพยนตร หรือละครโทรทัศน 

2. สัมพันธบทแนวต้ัง (Vertical intertextuality) หมายถึง ความสัมพันธระหวางตัวบทปฐม
ภูมิ เชน ภาพยนตร ละคร และเพลง กับตัวบทอ่ืนๆที่แตกตางออกไปโดยมีการอางอิงอยางชัดเจน
ในระดับทุติยภูมิ เชน คอลัมนวิจารณภาพยนตร และระดับตติยะภูมิ เชน ความคิดเห็นของผูอาน
ตอบทวิจารณดังกลาว  
 

สําหรับเสนทางเช่ือมโยงหรือกลวิธีในการถายโยง/อางอิงระหวางตัวบทนั้น มีมิติการวัดได
ในหลายแบบ มิติแรกเปนการวัดในเชิงปริมาณ โดยการเปรียบเทียบการตัด การเพิ่มระหวางตัวบท
แรกและตัวบทหลัง สวนอีกมิติหนึ่งคือการวัดในเชิงคุณภาพ ไดแก เสนทางการเช่ือมโยงระหวางตัว
บทแรกกับตัวบทหลังซึ่งอาจมีรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ดังนี้ 

 
- มีการซอนเรนวาเปนการเชื่อมโยงแบบคร่ึงๆกลางๆ 
- มีการซอนเรนเอาไวทั้งหมดจนแทบดูไมรูวามีเสนสายสัมพันธกัน 
- ผูผลิตกึ่งๆจะรูตัวหรือต้ังใจวาหยิบองคประกอบจากตัวบทแรกมาผลิตซ้ํา 
- การหยิบของเกามาใชใหมอยางไมต้ังใจ 
- ผูผลิตรูตัววาไดหยิบยืมของเกามาใช แตต้ังใจจะปดบัง 
- มีการนําเอาของเกามาดัดแปลงแกไข 
- มีการนํามาตีความใหมอยางต้ังใจ 

 
ผูวิจัยนําแนวคิดเร่ือง “สัมพันธบท” มาเปนกรอบในการวิเคราะหวาในแงมุมของการบรูณา

การ ส่ือส่ิงพิมพสารคดีเชิงละคร และสาระบันเทิงมีแบบแผนของสัมพันธบทแบบแนวนอนโดยการ
ขยายความจากรายการโทรทัศนอยางไร 
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แนวคิดเร่ืองการบูรณาการ 
 

เสรี พงศพิศ34 ใหความหมายของ “บูรณาการ” วาหมายถึง การนําเอาหนวยยอย
ตางๆที่สัมพนัธอิงอาศัยกัน ผสานกันเขาอยางกลมกลืน สมดุล ลงตัว สามารถดํารงอยูและดําเนนิ
ไปไดในภาวะที่เปนองครวมหนึง่เดียวที่ครบถวนสมบูรณหรืออาจกลาวไดวาบูรณาการเปน
กระบวนการทาํใหสมบูรณ 

                                                

 
เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ35 กลาววา การบูรณาการ (Integration) หมายถึง การทํา

ส่ิงที่บกพรองใหสมบูรณโดยการเพิ่มเติมสวนที่ยังขาดอยูเขาไป ซึ่งในภาษาไทยจะมีหลายคําที่มี
ความหมายในทํานองเดียวกับคําวา “บูรณาการ” ดังนี้ 
 

1. การเชื่อมโยง การเช่ือมโยงในเชิงบูรณาการ หมายถึง การนาํหลายๆสิ่งมา
เชื่อมโยงเขาดวยกนัเปนทอดๆ โดยส่ิงที่นาํมาเช่ือมโยงกันนั้นจะตองสงผลดีใหแกกนั  

 
2. การรวมกนั-รวมกนั ส่ิงบางส่ิงหากอยูเด่ียวๆ อาจไมมีความโดดเดน หรือไมมี

ความนาสนใจเทาที่ควร แตหากนําส่ิงที่อยูเด่ียวๆหลายๆส่ิงมารวมกนัก็จะเกิดส่ิงใหมที่มคีวาม
สมบูรณ โดดเดน และนาสนใจมากข้ึนกวาเดิม  
 

3. การผนวก สําหรับการผนวกนัน้ก็คือการนําส่ิงใหมมาเพ่ิมเขาไปในส่ิงเดิมทีม่ีอยู
แลวเพื่อใหส่ิงที่มีอยูเดิมนัน้สมบูรณมากยิง่ข้ึน 
 

4. การประสาน การประสาน หมายถึง การที่แตละส่ิงแสดงบทบาทเฉพาะของตน 
แตมีจุดมุงหมายปลายทางเดียวกนั 

 
5. การเติมเต็ม การเติมเต็มในชิงบูรณาการ หมายถงึ การทําส่ิงทีม่ีความบกพรอง

ใหกลายเปนส่ิงที่สมบูรณอยางที่ควรจะเปน 

 

 
34

 คณะกรรมการผลิตและบริหารชดุวิชาบูรณาการวิชาชีพนิเทศศาสตร,  บูรณาการวิชาชีพนิเทศศาสตร (นนทบุร:ี สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช, 2548). หนา 5. 

35
 เกรียงศักดิ ์เจริญวงศศักดิ์,  การคิดเชิงบูรณาการ (กรุงเทพมหานคร: ซัคเซส มีเดีย, 2546). หนา 7. 
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กลาวโดยสรุป การบูรณาการก็คือการทาํใหส่ิงที่มีอยูแตเดิมมีความสมบูรณมากข้ึน 
โดยวิธกีารบูรณาการนั้นสามารถทําไดหลายแบบ ไมวาจะเปนการ เชื่อมโยง การรวม การผนวก 
ฯลฯ  

 
สําหรับการบูรณาการในงานสารคดี หรือส่ือประเภทสาระความรูนั้นก็ใชหลักการ

เดียวกนักับการบูรณาการโดยท่ัวไป ซึง่ก็คือ การนําองคความรู หรือเทคนิควธิีในรูปแบบตางๆมา
ผสมผสานเขากับส่ือสารคดี หรือส่ือวิชาการ เพื่อใหส่ือดังกลาวมีความนาสนใจ มีความเพลนิเพลิน 
ความสนุกสนาน มีอรรถรส และดึงดูดผูชม หรือผูอานไดมากยิง่ข้ึน 

 
ยกตัวอยางเชน รายการ “ถาคุณแนอยาแพเด็กประถม” ที่ออกอากาศทางชอง 3 ก็ถอื

วาเปนการบูรณาการส่ืออยางหนึง่นัน่ก็คือ การนําเกมโชว มาผสมผสานเขากับเนือ้หาวิชาการ ทํา
ใหไดรายการที่ใหทั้งสาระความรูและความสนุกสนานไปในเวลาเดียวกัน นอกจากนี้การ
ประสานงานกันระหวางผูรวมรายการที่เปนเด็กและผูใหญโดยใหเด็กๆเปนผูชวย และใหผูใหญเปน
ผูแขงขัน ยงัชวยขยายกลุมเปาหมายของรายการครอบคลุมทั้งเด็กและผูใหญอีกดวย  
 

จะเห็นไดวาหากเรารูจักการบูรณาการ โดยการนําส่ิงตางๆมาผสมผสานเขากัน
ดวยกันอยางเหมาะสม และลงตัว งานช้ินนั้นก็จะเกิดความสมบูรณ และกอใหเกิดผลดีตามมาใน
ภายหลังอยางแนนอน 
 

 ผูวิจัยไดนําแนวคิดเร่ืองการบูรณาการมาเปนกรอบวิเคราะหวาเมื่อบริษัททีวี
บูรพา จํากัด นําเนื้อหาที่ออกอากาศทางรายการโทรทัศนกลับมาผลิตซํ้าในรูปแบบของส่ือส่ิงพิมพ
นั้นจะเกิดความเปล่ียนแปลงทางในสวนของสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการสราง
อารมณอยางไรบาง  
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แนวคิดเร่ืองคุณลักษณะของสื่อมวลชน 
 
1. สื่อวทิยุโทรทัศน 
 
  วิทยุโทรทัศนเปนส่ือมวลชนที่มีจุดเดนในการแพรกระจายภาพและขาวสารอยาง
ไมมีขอบเขตจํากัดเพราะศักยภาพการสงสารถึงผูชมทันทีทันใดในวงกวาง ตราบเทาที่รัศมี
คล่ืนไฟฟาสามารถสงผานไปถึงผูรับ ผูรับมีเคร่ืองรับโทรทัศนประจําบาน คุณสมบัติดานการสือ่สาร
ดวยภาพและเสียง เสนอเนื้อหาขาวสารไดทันเหตุการณ สามารถดึงดูดความสนใจของผูชมไดเปน
อยางดี เนื้อหาขาวสาร และภาพที่นําเสนอผานส่ือวิทยุโทรทัศนจึงมีบทบาทและอิทธิพลตอ
พฤติกรรมของผูรับสารมากกวาส่ือประเภทอ่ืนๆ  
 
สรุปคุณสมบัติเดนของส่ือวิทยุโทรทัศนไดดังนี้36 
 

1. แสดงภาพใหเห็นเหมือนของจริงและประทับใจ 
 

วิทยุโทรทัศนทําใหผูชมเกิดความเช่ือ ความสนใจ ความเลื่อมใส และสามารถชัก
จูงใหคลอยตามไดงายกวาส่ืออ่ืนๆ เพราะแสดงภาพจริงและเสียงจริง และบางสถานการณเกือบ
แยกไมออกวาของจริงหรือเหมือนจริง รวมไปถึงวิธีการนําเสนอที่เราใจ นาสนใจ จนผูชมมี
ความรูสึกวาไดสัมผัสกับเหตุการณนั้นจริงๆ 
 

2. สงขาวสารใหรับชมถึงบาน  
 

วิทยุโทรทัศนไดรับการพิจารณาวาเปนส่ือที่มีพลังอํานาจในการเขาถึงมวลชนและ
มีความสามารถในการสงขาวสารใหประชาชนถึงบาน ผูชมรูสึกวาเปนแหลงขอมูลใกลตัวที่สุดและ
มีความรูสึกเปนมิตร การสื่อสารจึงมีประสิทธิภาพและบรรลุเปาหมายไดเปนอยางดี 
 
 
 
 

                                                 
36

 คณะกรรมการกลุมปรับปรุงชุดวิชา, ความรูเบ่ืองตนเก่ียวกบัวิทยุโทรทัศน (นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัย  
ธรรมาธิราช, 2545). หนา 143. 
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3. กวางไกลและรวดเร็ว 
 

วิทยุโทรทัศนสามารถส่ือสารไดกวางไกลไปยังมวลชนไดคราวละมากๆในเวลา
เดียวกันดวยความเร็ว และยังสามารถถายทอดเหตุการณที่สําคัญๆใหประชาชนไดชมทันที ทําให
ประชาชนสนใจติดตาม เชน การถายทอดสดฟุตบอลนัดสําคัญ เปนตน 
 

4. งายตอการรับรู 
 

วิทยุโทรทัศนสรางความเขาใจใหเกิดข้ึนแกผูรับอยางรวดเร็ว มีความสามารถทํา
ใหเขาใจในเนื้อหาสาระจากการจูงใจดวยภาพและเสียง เพราะสมองของมนุษยยอมไมสามารถ
เก็บขอมูลที่เปนคําพูดไวมากมาย เมื่อไดยินเสียงพูดพรอมกับภาพก็ยอมเกิดปฏิกิริยาตอบสนองได
รวดเร็วตามไปดวย นั่นหมายถึงการงายตอการรับรู และยังเหมาะแกผูรับสารที่ไมรูหนังสือหรืออาน
ไมออก ซึ่งเปนจุดเดนทําใหวิทยุโทรทัศนมีประสิทธิภาพสูง 
 

5. เปดโอกาสใหผูชมมีสวนรวมในรายการทั้งทางตรงและทางออม 
 

รายการวิทยุโทรทัศนที่ประสบความสําเร็จสวนใหญเปดโอกาสใหผูชมมีสวนรวม
ในกิจกรรมของรายการทั้งทางตรง ไดแก การสมัครเขารวมรายการ และการรวมทายปญหาชิง
รางวัลทายรายการ และการมีสวนรวมทางออม ไดแก การติดตามรายการเปนประจํา 
 

6. เทคโนโลยีที่กาวหนาและหลากหลายประโยชน 
 

เทคโนโลยีของส่ือวิทยุโทรทัศนนําหนามาก ทั้งระบบการแพรภาพกระจายเสียง 
และระบบการรับจากเคร่ืองรับที่มีการพัฒนาใหสามารถรับแหลงของส่ือไดมาก เชน ใชกับวีดีทัศน 
คอมพิวเตอร ซีดี วีซีดี ดีวีดี ฯลฯ รวมทั้งการรับรายการโดยตรงจากดาวเทียม หรือการรับรายการ
จากเคเบิลทีวี รวมไปถึงการพัฒนาเคร่ืองรับใหใหมีประสิทธิภาพในการรับภาพและเสียงที่คมชัด 
รับฟงไดหลายภาษาในเคร่ืองเดียวกัน ตัวเคร่ืองรับเคลื่อนยายไดสะดวก 
 
 
 
 



 47

2. สื่อสิ่งพิมพ 
 

2.1 นิตยสาร 
 

นิตยสาร หมายถึง ส่ิงพิมพที่ออกสม่ําเสมอ แตมิใชเปนรายวัน อาจเปนราย
สัปดาห รายปกษ หรือรายเดือน มีรูปเลมขนาดเล็กแตหนากวาหนังสือพิมพ มุงใหความรู ความ
บันเทิงแกผูอาน จุดเดนของนิตยสาร คือ ศักยภาพในการนําเสนอเนื้อหาที่ใหรายละเอียดเชิงลึก 
นิตยสารสวนใหญไมมีขอจํากัดเร่ืองเวลา นอกจากนิตยสารขาวรายสัปดาหที่ตองเครงครัดกับการ
จับประเด็นขาวของหนังสือพิมพรายวัน ทําใหนิตยสารไมมีขอจํากัดในเร่ืองความลาสมัย ผูอาน
สามารถหยิบอานไดทุกเวลาที่อยากอานหรือตองการคนอานฉบับยอนหลังได 
 

2.2. หนังสือเลม 
 
  หนังสือเลม หมายถึง ส่ือส่ิงพิมพที่นําเสนอเนื้อหาเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยาง
ลึกซึ้งครบถวน ไมหลากหลายเหมือนกับนิตยสารและหนังสือพิมพ เนื่องจากวัตถุประสงคหลักของ
การผลิตหนังสือเลม คือ การเสนอเนื้อหา สาระ ความรู ในเร่ืองเดียวจนจบ สวนมากจะใชในงานที่
เกี่ยวกับวิชาเพื่อการศึกษา เร่ืองบันเทิงคดี เร่ืองส้ัน รวมเร่ืองส้ัน หรือรวมบทความ ลักษณะพิเศษ
ของหนังสือเลม คือ การเรียบเรียงเนื้อหาสาระที่เนนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอยางละเอียด ตอเนื่องต้ังแต
เร่ิมตนจนจบใจความ สามารถเพิ่มพูนความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง37 
 
  คุณลักษณะโดดเดนของหนังสือเลมประการหนึ่ง คือ ความพิถีพิถันในการผลิต 
การเย็บเขาเลม การหอหุมดวยปกออนหรือปกแข็งที่มีการออกแบบอยางมีคุณภาพใหเหมาะสมกบั
วัตถุประสงคและระยะเวลาการใชงาน การเก็บรักษาอยางถาวร 
 
สรุปลักษณะเดนและลักษณะดอยของส่ือส่ิงพิมพ38 
 
 
                                                 

37
 มาลี บุญศิริพันธ,  วารสารศาสตรเบ้ืองตน: ปรัชญาและแนวคิด (กรุงเทพฯ: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2550). 

หนา 31.   
38

 ตณะกรรมการกลุมปรับปรุงชุดวิชา,  ความรูเบ้ืองตนเก่ียวกบัส่ือส่ืงพิมพ (นนทบุรี : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัย  
ธรรมาธิราช, 2545). หนา 7. 
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ลักษณะเดน  
 

1. ความคงทนถาวร 
 

ส่ือส่ิงพิมพบันทึกขาวสารและเนื้อหาตางๆ ลงบนวัสดุที่เปนกระดาษและวัสดุอ่ืนๆ 
ดังนั้นจึงมีลักษณะถาวรตามอายุกระดาษ และตามวัสดุอ่ืนที่ใชบันทึกขาวสารตางๆ ทั้งที่เปน
ขอความและรูปภาพ รวมทั้งข้ึนอยูดับความคงทนของหมึกพิมพ แตโดยทั่วไปก็ยังถือวามีความ
คงทนกวาสื่ออ่ืนที่ใชระบบการบันทึกขาวสารและวัสดุแตกตางกันไป 
 

2. ความสะดวก  
 

ส่ือส่ิงพิมพใหความสะดวกในแงของการพกพานําติดตัวไปไหนมาไหนได น้ําหนัก
เบา ไมกินเนื้อที่ ข้ึนรถลงเรือหรือโดยสารทางอากาศก็นําพาไปไดและยังไมตองใชอุปกรณใดๆใน 
การเปดรับ นอกจากนี้ยังสะดวกในการนํากลับมาอานซํ้า หยุดอาน หรือกลับมาอานเมื่อไรก็ได 
ขาวสารไมไดหายไปไหน และถาลืมเลือนไมเขาใจก็สามารถอานซํ้าไดจนกวาจะเขาใจ 
 

3. คาใชจาย 
 

ส่ือส่ิงพิมพเฉล่ียตอเลมหรือตอฉบับนับวาราคาคอนขางถูก โดยเฉพาะหนังสือพิมพ
ซึ่งผลิตเปนจํานวนมากในแตละคร้ัง ทําใหตนทุนตอเลมคอนขางถูก ประกอบกับหนังสือพิมพหรือ
นิตยสาร วารสารมีรายไดจากการขายเนื้อที่โฆษณาเปนสวนใหญจึงสามารถขายไดในราคาตํ่ากวา
ตนทุนที่จัดพิมพ 

4. การบรรจุสาร 
 

ส่ือส่ิงพิมพแตละเลมหรือแตละฉบับมีปริมาณสารที่บรรจุไดมากกวาส่ืออ่ืน ขาวสาร
หรือเนื้อหาตางๆ จะบรรจุรายละเอียดในแตละคร้ังไดมากกวา และลึกกวา 
 
 
 
 
 



 49

ลักษณะดอย 
 
1. ลักษณะสาร 

 
ส่ือสิ่งพิมพเปนส่ือนิ่ง ตายตัว ไมเคล่ือนไหว มีมิติเดียว (รับรูทางประสาทและตา

เทานั้น) ขาดความนาสนใจ ไมต่ืนตาต่ืนใจ ไมซาบซึ้ง ประทับใจ หรือเราอารมณไดดีเหมือนส่ือที่มี
ทั้งภาพเคล่ือนไหว และเสียงที่สมจริง 
 

2. ความสามารถหรือระดับการรับรูของขาวสาร 
 

ผูที่จะเปดรับส่ือสิ่งพิมพไดอยางเขาใจถองแทตองมีความสามารถในการอาน
ออกเปนเบ้ืองตน ยิ่งความรูนอยก็จะยิ่งมีความเสียเปรียบในการอานมาก ตองใชสมาธิและการมี
สวนรวมในส่ือนั้นสูงจึงจะอานเขาใจ ในขณะที่ส่ืออ่ืนรับรูไดโดยไมตองรูหนังสือและไมตองมีสมาธิ
หรือความตั้งใจมาก เพราะเปนส่ือที่มีทั้งภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียง ทําใหมีความงายตอ
การรับรู และดึงดูดความสนใจไดดีกวาสื่อส่ิงพิมพ 
 

3. ความรวดเร็วในการผลิตสาร 
 

ส่ือส่ิงพิมพมีกระบวนการในการผลิตสารดวยระบบการพิมพที่คอนขางซับซอนและ
ใชเวลา ทําใหขาดความรวดเร็วในการถายทอดขาวสาร  ยกตัวอยางเชน ผลการแขงขันกฬีาในตอน
กลางคืน แทนที่จะถายทอดสดหรือรายงานทันทีหลังเสร็จการแขงขันเหมือนวิทยุโทรทัศน ก็ตองรอ
จนถึงวันใหมจึงจะไดอานจากหนังสือพิมพ 

 
นอกจากนี้ การเผยแพรส่ือส่ิงพิมพยังตองอาศัยระบบคมนาคมในการนําสื่อส่ิงพิมพ

ไปสงยังสถานที่ตางๆ ถาไมมีระบบคมนาคม ส่ือส่ิงพิมพก็จะไมสามารถเขาไปถึงได 
 

4. การลงทุนในการรับสาร 
 

แมวาส่ือส่ิงพิมพจะราคาถูกเมื่อคํานวณตอเลมหรือฉบับแตก็ตองลงทุนซื้อเปน
ประจํา ในขณะที่ส่ืออิเล็กทรอนิกสอยางวิทยุ และโทรทัศนลงทุนซื้อแคเคร่ืองรับหนเดียวก็รับได
ตลอด อาจมีการลงทุนเพิ่มเติมแคถานแบตเตอร่ีหรือไฟฟาเพิ่มเติมเพียงเล็กนอย 
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กิติมา สุรสนธิ กลาววา ในการสื่อสารมวลชนน้ัน ปจจัยสําคัญตอความสําเร็จของ
การส่ือสาร คือ สมรรถนะ ความนาสนใจ ขอดี และขอจํากัดของส่ือมวลชน กลาวคือ ส่ือมวลชน
บางชนิด เชน วิทยุ จะมีความสามารถในการเขาถึงผูรับอยางกวางขวาง แตความนาสนใจอาจจะมี
ไมเทากับส่ือโทรทัศนที่ถายทอดสารผานทางภาพที่มีสีสันและความเคลื่อนไหว  
  
  นอกจากนี้ คุณลักษณะของส่ือที่ตางกันยอมสงผลใหการรับรูของผูรับสาร
แตกตางกัน ดังนั้น เราจึงควรพิจารณาใชส่ือชนิดตางๆ โดยนําส่ือแตละชนิดมาเปรียบเทียบใน
คุณลักษณะ อาทิเชน รูปแบบการรับรูจากส่ือ การไหลของขาวสาร ความรวดเร็ว ความคงทนถาวร 
ปฏิกิริยาตอบกลับ และการเขาถึงผูรับสาร เปนตน  
 

ตารางเปรียบเทียบส่ือส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกส39 
 

คุณลักษณะทางการสื่อสาร สื่อสิ่งพมิพ สื่ออิเล็กทรอนิกส 
1. ความรวดเร็วทันตอเหตุการณ 
2. การใชประสาทสัมผัส 
3. ขอจํากัดในเร่ืองเวลาที่จะรับ 
4. ขอจํากัดในเร่ืองสถานท่ีรับ 
5. ขอจํากัดของผูรับ 
6. ความคงทนถาวร 
7. ความนาสนใจ การเคล่ือนไหว สีสัน 
8. การเก็บรักษา 
9. ความจุของขาวสาร 
10. ความสามารถในการตรวจสอบกอน

รับขาวสาร 

นอย 
ตา 
นอย ไมมีเลย 
นอย 
มาก (ตองอานมาก) 
มาก 
นอย 
งาย 
มาก 
มาก 

มาก 
ตาและหู 
มาก 
มาก 
ไมจํากัด 
นอย ไมมีเลย 
มาก 
ยาก 
นอย 
นอย 

 
สําหรับคุณลักษณะของส่ือมวลชนประเภทสื่อส่ิงพิมพและส่ืออิเล็กทรอนิกสนั้น เมื่อ

เปรียบเทียบคุณลักษณะทางการส่ือสารแลวพบวา ส่ือส่ิงพิมพมีความรวดเร็วในการสงขาวสารได
นอยกวาส่ืออิเล็กทรอนิกสซึ่งมีความนาสนใจในแงสีสันและความเคล่ือนไหวนอยกวา และการ
เปดรับในส่ืออิเล็กทรอนิกสบางชนิดมีขอจํากัดเร่ืองราคา สถานที่ มากกวาส่ือส่ิงพิมพ กลาวคือ ส่ือ
ส่ิงพิมพจะเปดรับไดทุกสถานท่ีในขณะท่ีการดูโทรทัศนจะตองมีไฟฟาเพื่อใชในการสงและรับสาร 

                                                 
39

 รองศาสตราจารยกติิมา สุรสนธิ,  ความรูทางการส่ือสาร (กรุงเทพฯ: จามจุรโีปรดักส, 2548). หนา 122. 
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นอกจากนี้ในประเด็นความจุของขาวสารในส่ือส่ิงพิมพยอมมีพื้นที่ในการนําเสนอเนื้อหาอยางไม
จํากัดซึ่งตรงขามกับส่ือโทรทัศนที่จะมีขอจํากัดในเร่ืองระยะเวลาในการสงหรือถายทอดสาร  

ผูวิจัยไดนําแนวคิดเร่ืองคุณลักษณะของส่ือมวลชนมาเปนแนวทางในการวิเคราะหถึง
ปจจัยกําหนดการบูรณาการเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅน และกบนอก
กะลา 
 
งานวจิัยที่เกีย่วของ 
 

1. วิทยานิพนธเร่ือง “การเชื่อมโยงเนื้อหา ‘นวนยิาย’ ในสื่อสิง่พิมพและในสื่อ

ละครโทรทศัน” โดย ปยะพิมพ สมิตดิลก ซึ่งทําการศึกษาวิเคราะหลักษณะการเช่ือมโยงเนื้อหา
ระหวางนวนิยายและละครโทรทัศนไทยเร่ืองทรายสีเพลิง และยามเม่ือลมพัดหวน และเพื่อ
วิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเช่ือมโยง เปล่ียนแปลง ดัดแปลงเนื้อหา ระหวางส่ือนวนิยาย และส่ือ
ละครโทรทัศนไทย โดยผลการวิจัยพบวาละครทั้งสองเร่ืองมีการเชื่อมโยงเนื้อหา ระหวางนวนิยาย
และละครโทรทัศน ในเร่ืองของการสรางแนวคิดและภาพ การเลาเร่ือง ตัวละครและการสรางตัว
ละคร และรูปแบบโครงสรางของนวนิยายและละครโทรทัศน โดยรูปแบบการเช่ือมโยงเน้ือหามี
ลักษณะแบบคงลักษณะด้ังเดิม และการสรางสรรคข้ึนมาใหม โดยมปีจจัยดานธรรมชาติส่ือ ระบบ
การสรางดารา และความแตกตางของประเภทรายการเปนตัวกาํหนด 

 
2. วิทยานิพนธเร่ือง “การเลาเรื่องและการดัดแปลง เดธโนต ฉบับหนังสือ

การตูน แอนิเมชั่น ภาพยนตร และนวนิยาย” โดยวรัทพร ศรีจันทรซึ่งศึกษาเพื่อวิเคราะหการ
ดัดแปลงท่ีเกิดข้ึนในจากตนฉบับคือหนังสือการตูน สูแอนิเมช่ัน ภาพยนตร และนวนิยาย โดยผล
การศึกษาพบวา การเลาเร่ืองของเดธโนตมีความคลายคลึงกันเกือบทุกฉบับยกเวนนวนิยายเลมที่ 
2 ซึ่งฉากเหตุการณทั้งหมดเกิดข้ึนที่ลอสแองเจลิส ประเทศสหรัฐอเมริกา และผูเลาเร่ืองคือตัวละคร
อ่ืนที่ไมเกี่ยวกับเหตุการณ ในขณะที่เลมอ่ืนๆเหตุการณสวนใหญจะเกิดข้ึนที่กรุงโตเกียว ประเทศ
ญ่ีปุน และตัวละครเปนผูเกี่ยวของในเหตุการณ นอกจากนี้ยังพบวา แอนิเมชั่นมีการดัดแปลงจาก
หนังสือการตูนนอยที่สุด ทางดานภาพยนตรมรการดัดแปลงเนื้อหาสวนใหญออกไปและปรับแตง
เร่ืองใหมข้ึนมาแทน สวนนวนิยายทั้ง 2 เลมแตงเนื้อหาข้ึนมาใหมทั้งหมด 
 

3. วิทยานิพนธเร่ือง “การปรับรูปแบบและเนื้อหารายการวิทยุกระจายเสียง
ผานวิทยุออนไลนในเครือบริษัท คลิก เรดิโอ จํากัด” โดยธารนิธิ พยัคฆราชศักด์ิซึ่งศึกษาเพื่อ
วิเคราะหการปรับแปลงลักษณะรูปแบบและเนื้อหาของรายการวิทยุกระจายเสียงเมื่อนําเสนอผาน



 52

อินเตอรเน็ตในโฮมเพจ www.thisisclick.com รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอการปรับแปลงรูปแบบและ
เนื้อหารายการที่นําเสนอผานส่ือวิทยุกระจายเสียงและผานส่ือ online radio ทาง 
www.thisisclick.com โดยผลการศึกษาพบวา เนื้อหาในเว็ปไซตมีการใชภาษาที่เปนทางการ
มากกวา บรรจุปริมาณเนื้อหาไดมากกวา นอกจากนี้เว็ปไซตยังมีรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาที่
หลากหลาย และมีลูกเลนมากกวาวิทยุ อีกทั้งรายละเอียดตางๆก็เรียกดูงาย ไมมีเวลาและพื้นที่
จํากัด โดยปจจัยที่มีผลตอการเปล่ียนแปลงนั้นไดแก ปจจัยทางดานธรรมชาติและศักยภาพของส่ือ
อินเทอรเนต ปจจัยทางดานกลุมเปาหมาย และปจจัยทางดานการตลาด 
 

4. วิทยานิพนธเร่ือง “สัมพันธบทของการเลาเรื่องในสื่อการตูน ละครโทรทัศน 

และนวนิยาย” โดย อุมาพร มะโรณีย โดยศึกษาเพื่อวิเคราะหลักษณะสัมพันธบทของการเลาเร่ือง
ในส่ือการตูน ละครโทรทัศน และนวนิยาย ที่ออกอากาศและตีพิมพในประเทศไทย เร่ืองด่ังดวง
หฤทัย และเร่ือง Full House สะดุดรักที่พักใจ เพื่อวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการเช่ือมโยงหรือ
ดัดแปลงเนื้อหาระหวางส่ือการตูน ละครโทรทัศน และนวนิยาย รวมทั้งเปรียบเทียบลักษณะสัม
พันธบท 2 รูปแบบ คือ ลักษณะสัมพันธบทการตูนสูละครโทรทัศนและนวนิยาย และลักษณะสัม
พันธบทนวนิยายสูการตูนและละครโทรทัศน ผลการวิจัยพบวาลักษณะสัมพันธบทในส่ือการตูน 
ละครโทรทัศน และนวนิยาย มีการ  คงเดิม ขยายความ ตัดทอน และดัดแปลงรายละเอียดของเร่ือง
ตามองคประกอบการเลาเร่ือง โดยปจจัยที่มีผลตอสัมพันธบท ไดแก ธรรมชาติของส่ือ ปจจัยดาน
ธุรกิจและการตลาด ปจจัยการผลิต และปจจัยดานสังคม นอกจากนี้ลักษณะสัมพันธบททั้ง 2 
รูปแบบ มีความแตกตางกัน โดยสัมพันธบทการตูนสูละครโทรทัศนและนวนิยายมีการเปล่ียนแปลง
โดยเนนการตัดทอนและดัดแปลงองคประกอบการเลาเร่ือง สวนสัมพันธบทนวนิยายสูการตูนและ
ละครโทรทัศน เนนการขยายความองคประกอบการเลาเร่ือง 

 

 ผูวิจัยคัดเลือกงานวิจัยดังกลาวเพื่อนํามาศึกษาแนวทางการวิจัยและเพือ่ศึกษาถงึ
ลักษณะความเปล่ียนแปลงที่เกิดเมื่อมีการถายโอนเนื้อหาระหวางส่ือตางประเภท 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 

การศึกษาเร่ือง “การบูรณาการสารคดีเชิงละคร และสารบันเทิงของบริษัททีวี
บูรพา จํากัด สูส่ือส่ิงพิมพ” ไดใชระเบียบวิธีวิจัยเชิงเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เพื่อใหทราบถึงปริมาณเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหา ความ
บันเทิง และการสรางอารมณที่นําเสนอผานส่ือโทรทัศนและส่ือส่ิงพิมพที่สรางจากรายการโทรทัศน 
รวมทั้งการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth Interview) เพื่อใหทราบถึงปจจัยที่สงผลตอการบูร
ณาการที่พบในส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา และคนคนฅน 
 
แหลงขอมูลที่ใชในการศึกษา 
 

1. สื่อโทรทัศน 
 

1.1 รายการ “กบนอกกะลา” โดยผูวิจัยไดคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) ซึ่งก็คือรายการโทรทัศนที่ออกอากาศในชวงป พ.ศ. 2548-2551 โดย
จํากัดวาตองเปนตอนที่บริษัททีวีบูรพานํามาผลิตเปนส่ือส่ิงพิมพประเภทพ็อคเก็ตบุค และหนังสือ
การตูนสารคดีเสริมทักษะซ่ึงปรากฏจํานวน 6 ตอน ดังนี้ 
 

จํานวนตอนที่ออกอากาศ ตอน วันที่ออกอากาศ 
ไขปริศนาปลากระปอง 13 พฤษภาคม พ.ศ. 2548 

ออกอากาศ 1 ตอน 
สุดยอดนมพันธุแท 16 กันยายน พ.ศ. 2548 
เสนทางสายปูเค็ม 8 และ15 ตุลาคม พ.ศ. 2547 
ไกไข ไขไก 21 และ28 กรกฎาคม พ.ศ.2548 ออกอากาศ 2 ตอน 

ไหมไทย 2 และ 9 กันยายน พ.ศ.2551 
ออกอากาศ 3 ตอน พลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา 30 กันยายน 7 และ14 ตุลาคม พ.ศ. 2548 

 
1.2 รายการ “คนคนฅน” โดยผูวิจัยคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ซึ่งก็คือรายการโทรทัศนที่ออกอากาศในชวงป พ.ศ. 2546-2551 โดยจํากัดวาตองเปน
ตอนที่บริษัททีวีบูรพา และสํานักพิมพ พิมพบูรพานํามาผลิตเปนส่ือส่ิงพิมพประเภทพ็อคเก็ตบุค 
และนิตยสารซึ่งมีทั้งหมด 6 ตอน ดังนี้ 
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จํานวนตอนที่ออกอากาศ ตอน วันที่ออกอากาศ 
ออกอากาศ 1 ตอน ยายไฮ คนหวงแผนดิน 1 มิถุนายน พ.ศ. 2547 

ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบา 6 สลึง 6 และ 13 มีนาคม พ.ศ. 2550 
คนขุดเรือแหงลุมน้ําหลังสวน 3 และ 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2550 ออกอากาศ 2 ตอน 

ลุงเสริฐ คนบาหรือกลาฝน 25 ตุลาคม และ 1 พฤศจิกายน พ.ศ.2548 
ออกอากาศ 3 ตอน แหลม อรหันตชาวนา 18, 25 กรกฎาคม และ 1 สิงหาคม พ.ศ. 

2549 
ออกอากาศ 5 ตอน ปูเย็น เฒาทระนง 22 กุมภาพันธ 1,15 มีนาคม 12 เมษายน 

และ 18 ตุลาคม 2548  

 

2. สื่อสิ่งพมิพ  
 

2.1 สื่อสิ่งพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศน “กบนอกกะลา” โดยบริษัททีวีบูรพา
จํากัด และ สํานักพิมพ พิมพบูรพาไดทําการผลิตส่ือส่ิงพิมพที่นําเสนอเร่ืองราวตรงกับรายการ
โทรทัศนออกมา 2 รูปแบบ คือ หนังสือการตูน และพ็อคเก็ตบุค ดังนี้ 
 

2.1.1 หนังสือการตูน จํานวน 6 เลม 6 ตอน ไดแก 
ตอน วัน เดือน ปที่ผลติ จํานวนหนา 

ไกไข ไขไก ตุลาคม พ.ศ. 2550 161 
ปริศนา ปลากระปอง กุมภาพันธ พ.ศ. 2551 161 
สุดยอดนมพันธุแท มกราคม พ.ศ. 2551 161 
เสนทางสายปูเค็ม พฤษภาคม พ.ศ. 2551 161 
ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา กันยายน พ.ศ. 2551 161 
ไหมไทย ตุลาคม พ.ศ. 2551 161 

 
2.1.2 พ็อคเก็ตบุค จํานวน 4 เลม 6 ตอน ไดแก 

ตอน วัน เดือน ปที่ผลติ จํานวนหนา 
ทรัพยากรธรรมชาติ (2 ตอน) 
- ตอน เสนทางสายปูเค็ม  
- ตอน ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา 

สิงหาคม พ.ศ. 2550 17 (8-25)  
19 (52-71) 

ป.ปลา (1 ตอน) 
- ตอน ไขปริศนาปลากระปอง 

ตุลาคม พ.ศ. 2550 15 (28-43) 

สาระอาหาร (2 ตอน) 
- ตอน สุดยอดนมพันธุแท 
- ตอน ไกไข 

ตุลาคม พ.ศ. 2550 17 (66-83) 
21 (104-125) 

สัตวไมประหลาด (2 ตอน) 
- ตอน ไหมไทย 

ตุลาคม พ.ศ. 2551 21 (58-79) 
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2.2 สื่อสิ่งพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศน “คนคนฅน” โดยบริษัททีวีบูรพาจํากัด 
ไดทําการผลิตสื่อส่ิงพิมพที่นําเสนอเร่ืองราวตรงกับรายการโทรทัศนออกมา 3 รูปแบบ คือ พ็อค
เก็ตบุค สารนิยาย และนิตยสาร ดังนี้ 

 
2.2.1 พ็อคเก็ตบุค จํานวน 3 เลม 6 ตอน ไดแก 
ตอน วัน เดือน ปที่ผลติ จํานวนหนา 

ปูเย็น เปนอยู (1 ตอน) ตุลาคม พ.ศ. 2548 157 
แหลม อรหันตชาวนา (2 ตอน) ตุลาคม พ.ศ. 2549 134 
3 ลุง 3 โลก (3 ตอน) ตุลาคม พ.ศ. 2550 158  
ยาย มีนาคม พ.ศ. 2550 367 

 
2.2.2 นิตยสาร จํานวน 5 เลม 6 ตอน ไดแก 

ฉบับ คอลัมน / ตอน 
นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 ประจําเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2548 
(2 ตอน) 

คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็นในความเปนจริง” และ “คน
ของเลม” ตอน “ลุงเสริฐคนบาหรือกลาฝน”  

นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 ประจําเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2549 (1 
ตอน) 

คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” 

นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 ประจําเดือน มีนาคม พ.ศ. 2550 (1 
ตอน) 

คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผู
นานับถือ” 

นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 ประจําเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2550 (1 
ตอน) 

คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” 

นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 21 ประจําเดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2550 
(1 ตอน) 

คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “คนขุดเรือแหงลุมน้ําหลังสวน” 

 
3. บุคคล 
 

ผูวิจัยไดคัดเลือกบุคคลที่มีสวนเกี่ยวของกับการสรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจาก
รายการโทรทัศนกบนอกกะลา และคนคนฅน ดังนี้ 

 
3.1 บุคคลท่ีมีสวนเกี่ยวของในการสรางสรรคเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพที่ผลิตจาก

รายการโทรทัศนกบนอกกะลา จํานวน 2 คน ดังนี้ 
 

รายชื่อ ความเกี่ยวของกับสื่อสิ่งพิมพ 
ภัทราพร สังขพวงทอง บรรณาธิการหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 

บรรณาธิการพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
ปรีชาวุฒิ นิรมร กรรมการผูจัดการบริษัท Polygon Wizard 
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3.2 บุคคลซ่ึงมีสวนเกี่ยวของในการสรางสรรคเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพที่ผลิตจาก
รายการคนคนฅน จํานวน 4 คน ดังนี้ 

 
รายชื่อ ความเกี่ยวของกับสื่อสิ่งพิมพ 

ปองธรรม สุทธิสาคร กองบรรณาธิการนิตยสาร ฅ.คน 
นักเขียนพ็อคเก็ตบุค “แหลม อรหันตชาวนา” 

พนิดา วสุธาพิทักษ นักเขียนพ็อคเก็ตบุค “ปูเย็น เปนอยู” 
ประชาคม ลุนาชัย นักเขียนสารนิยาย “ยาย” 
ธาตรี แสงมีอานุภาพ ชางภาพสํานักพิมพพิมพบูรพา และนิตยสารฅ.คน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 สําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ ส่ือเอดูเทน
เมนต และส่ือดอคูดรามา โดยมีรายละเอียดการวิเคราะห ดังนี้ 
 

1. การวิเคราะหสื่อเอดูเทนเมนต 
 

ผูวิจัยไดแบงสวนการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 สวน ไดแก 
  

1.1 ขอมูลประเภทสื่อวัตถุ (สื่อโทรทัศน และสื่อสิ่งพิมพ) โดยแบงขอบเขต
การศึกษาออกเปน 2 สวนคือ สารความรู และความบันเทิง  
  

1.1.1 สาระความรู โดยวัดจากเนื้อหา และการนําเสนอเนื้อหา ดังนี้  
การนําเสนอเนื้อหา เนื้อหา 

กลวิธีการนําเสนอ รูปแบบการนําเสนอ 
- วัตถุดิบ 
- การผลิต 
- การจําหนาย 
- การอุปโภค/บริโภค 

เปดเร่ือง 
- กําหนดประเด็น 
- บรรยาย 
- พรรณนา 
- คําพูด 
- คําถาม 
- พูดคุย  
- หยอกลอ 
- กระทบความรูสึก 
- คํากลอน 

เนื้อเร่ือง 
- ตามเวลา 
- ยอนกลับ 
- ตัดสลับ 
- แยกประเด็น 

ปดเร่ือง 
- สรุป 
- คาดไมถึง 
- คลี่คลาย 
- คิดตอ 

(จากการวิเคราะหเนื้อหา) 
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1.1.2 ความบันเทิง โดยวัดจากรูปแบบการนําเสนอความบันเทิงทางดานภาพ 

เสียง และภาษา  
 
ภาพ 

เกินจริง ซํ้าซาก ลอเลียน กลั่นแกลง โครมคราม อื่นๆ 

 
เสียง 

ธรรมชาติ ดนตรี ซาวดเอฟเฟค 

 
ภาษา 
ยั่วลอ ผสมคํา พูดใหม เกินจริง โออวด ขมขู วิงวอน พูดโพลง อื่นๆ 

 

1.2 ขอมูลประเภทสื่อบุคคล โดยผูวิจัยไดแบงบุคคลใหสัมภาษณออกเปน 2 กลุม 
ดังนี้ 
 

- ทีมงานจากบริษัททีวีบูรพาจํากัด ไดแก ภัทราพร สังขพวงทอง (บรรณาธิการ
หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอก
กะลา 

- ทีมงานจากบริษัทโพลีกอน วิซารด ไดแก ปรีชาวุฒิ นิรมร (กรรมการผูจัดการ
บริษัท) 

 
2. สื่อดอคูดรามา 
 

สําหรับการวิเคราะหส่ือเอดูเทนเมนต ผูวิจัยไดแบงสวนการวิเคราะหออกเปน 2 สวน ไดแก 
  

2.1 ขอมูลประเภทสื่อวัตถุ (สื่อโทรทัศน และสื่อสิ่งพิมพ) โดยแบงขอบเขต
การศึกษาออกเปน 2 สวนคือ ขอเท็จจริง และการสรางอารมณ  
 

2.1.1 ขอเท็จจริง โดยวัดจากปริมาณเนื้อหา และการนําเสนอเนื้อหาในสวนของ
เนื้อหา และการนําเสนอเนื้อหา ดังนี้ 
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การนําเสนอเนื้อหา เนื้อหา 
กลวิธีการนําเสนอ รูปแบบการนําเสนอ 

- ประวัติสวนตัว 
- ประสบการณชีวิต 
  * อดีต  
  * จุดพลิกผัน 
  * ปจจุบัน 
- ความคิดความเช่ือ 

เปดเร่ือง 
- สรุป 
- บรรยาย 
- พรรณนา 
- คําพูด 
- คําถาม 
- พูดคุย  
- หยอกลอ 
- กระทบความรูสึก 
- คํากลอน สุภาษิต 

เนื้อเร่ือง 
- ตามเวลา 
- ยอนกลับ 
- แยกประเด็น 

ปดเร่ือง 
- สรุป 
- คาดไมถึง 
- คลี่คลาย 
- คิดตอ 

(จากการวิเคราะหเนื้อหา) 

 
2.1.2 การสรางอารมณ โดยวัดจากรูปแบบการสราง และนําเสนออารมณของ

เหตุการณ ตัวบุคคล และบรรยากาศผานทางภาพ เสียง และภาษา ดังนี้ 
 
ภาพ 

ภาพจริง ภาพปรุงแตง 
สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว (จากการวิเคราะห

เนื้อหา) - เทา 
- น้ําตาล 

- แสงสวาง 
- แสงสลัว 

- ระยะไกล 
- ระยะใกล 

- มุมสูง 
- มุมตํ่า 

- เคลื่อนที่ชา 
- เคลื่อนที่เร็ว 

 
เสียง 

เสียงจริง เสียงปรุงแตง 
(จากการวิเคราะห

เนื้อหา) 
เสียงดนตรี เสียงซาวดเอฟเฟค 

 
ภาษา 

ภาษาจริง ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความเห็นของผูดําเนินเร่ือง (จากการวิเคราะห

เนื้อหา) - อุปมา               
- อติพจน 
- บุคคลวัติ 
- สัทพจน             

(จากการวิเคราะหเนื้อหา) 
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2.2 ขอมูลประเภทสื่อบุคคล โดยผูวิจัยไดแบงบุคคลใหสัมภาษณออกเปน 2 กลุม 
ดังนี้ 
 

- นักเขียนจากบริษัททีวีบูรพา ไดแก ปองธรรม สุทธิสาคร (กองบรรณาธิการ
บริษัททีวีบูรพาจํากัด) 

- นักเขียนอิสระ ไดแก พนิดา วสุธาพิทักษ และ ประชาคม ลุนาชัย 
- ชางภาพสํานักพิมพ ไดแก ธาตรี แสงมีอานุภาพ 

 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บขอมูล 
 

1. แบบบันทึกขอมูล (Coding Sheet) ซึ่งแบงออกเปนแบบ 2 แบบ คือ แบบบันทึกขอมูล
สําหรับการวิเคราะหเนื้อหาในส่ือเอดูเทนเมนต  และส่ือดอคูดรามา โดยผูวิจัยไดนิยามศัพทที่
เกี่ยวของกับการบันทึกขอมูลไวดังนี้ 
 
นิยามตัวแปรสําหรับแบบบันทึกขอมูลสื่อเอดูเทนเมนต (สาระบันเทิง) 
 
1. วัตถุดิบ ส่ิงมีชีวิต และส่ิงไมมีชีวิตที่นํามาผลิตเปนสินคาจําหนายเพื่อการ

อุปโภค-บริโภค 
2. การผลิต การแปรรูป หรือการจัดการวัตถุดิบท่ีไดมาใหเปนสินคาพรอมจําหนาย

สําหรับผูบริโภคซึ่งหมายรวมถึง ขั้นตอน วิธีการ และปริมาณการผลิต 
เปนตน 

3. การจําหนาย การที่ผูผลิตขายสินคาใหกับผูบริโภค โดยขอมูลการจําหนายในท่ีนี้
หมายรวมถึง ราคาสินคา การขนสง วิธีการจําหนาย และสถานท่ี
จําหนาย เปนตน 

4. การบริโภค/อุปโภค การท่ี ผูบริ โภคใชประโยชน สินคาที่ซื้ อมาท้ังในรูปแบบของการ
รับประทานและการใชภายนอกท่ัวไป โดยขอมูลในการบริโภค/อุปโภคนี้
หมายรวมถึง กลุมบุคคล ปริมาณการใช และเหตุผลการใช เปนตน 
 

5. ความบันเทิงภาพ 
 
 
 
 

ภาพคน สัตว ส่ิงของใดๆท่ีไมใชภาพสาระความรู แตถูกนําเสนอเพื่อ
สรางความผอนคลาย ความเพลินเพลิน หรือความตลกขบขันใหกับผูชม 
หรือผูอาน ซึ่งแบงไดดังนี้ 
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5.1 เกินจริง 
 
 
5.2 ซ้ําซาก 
 
 
 
5.3 ลอเลียน 
 
 
5.4 กล่ันแกลง 
 
5.5 โครมคราม 
 
 
5.6 อื่นๆ  

ลักษณะ ทาทางหรือการกระทําที่ไมสามารถเกิดขึ้นไดในชีวิตจริง เชน 
ภาพคนโกรธจนไฟลุกบนหัว 
 
การกระทําของบุคคล หรือสัตวซึ่งเกิดขึ้นบอยจนกลายเปนเอกลักษณ
ประจําตัว เชน การเดินสะดุดลมทุกคร้ังที่ขึ้นลงบันได 
 
การท่ีบุคคล สัตว หรือส่ิงของมีลักษณะทาทางคลายกับบุคคล หรือส่ิง
อื่นๆ เชน ภาพดินสอมีหนาตาคลายบุคคล 
 
การหยอกลอ แกลงกันระหวางบุคคล หรือสัตว แตไมถึงขั้นเจ็บตัว หรือ
เลือดตกยางออก เชน การหยิกแกม 
 
อุบัติเหตุ หรือการทํารายรางกายที่เกิดขึ้นกับบุคคล หรือสัตว เชน การ
ตบตีกัน หรือการขวางปาส่ิงของใสกัน 
 
ภาพการการแสดงสีหนา ทาทางของพิธีกรหรือทีมงานกบฯนอกกะลาซึ่ง
ไมเขาขาย 5 ลักษณะท่ีกลาวมาขางตน เชน ภาพพิธีกรย้ิม หรือทําทา
ทางตกใจ 

7. ความบันเทิงเสียง 
 
 
 
7.1 เสียงธรรมชาติ 
 
 
7.2 เสียงดนตรี 
 
7.3 เสียงซาวดเอฟเฟค 

เสียงใดๆที่ ไมได เปนสาระความรู  แตถูกนําเสนอเพ่ือสรางความ
เพลิดเพลิน ความสนุกสนาน หรือความตลกขบขันใหกับผูชม หรือผูอาน 
ซึ่งแบงไดดังนี้ 
 
เสียงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติของส่ิงมีชีวิตท่ีเปลงออกมาเพื่อแสดง
อารมณ เชน เสียงหัวเราะ เสียงอุทาน 
 
เสียงที่ถูกสรางสรรคขึ้นอยางมีจังหวะ และทวงทํานอง 
 
เสียงใดๆที่ถูกสรางสรรคขึ้นเพื่อใชประกอบเหตุการณ หรือคําพูดที่
เกิดขึ้นเพียงช่ัวขณะ และไมตอเนื่อง 

8. ความบันเทิงภาษา 
 
 
 
8.1 ย่ัวลอ 
 

คําพูดหรือขอความใดๆที่ไมไดใหสาระความรู แตถูกนําเสนอเพ่ือสราง
เพลิดเพลิน ความสนุกสนาน หรือความตลกขบขันใหกับผูชม หรือผูอาน 
ซึ่งแบงไดดังนี้ 
 
การกลาวแซว หยอกลอ ประชดประชัน เสียดสีคน สัตว ส่ิงของตางๆ 
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8.2 ผสมคํา 
 
 
8.3 พูดใหม 
 
8.4 เกินจริง 
 
8.5 โออวด 
 
 
8.6 ขมขู 
 
 
8.7 วิงวอน 
 
8.9 พูดโพลง 
 
9.0 อื่นๆ 

 
คําพูดที่เกิดจากการผสมคําตางๆใหกลายเปนคําใหมเพื่อใชนิยาม
คุณลักษณะ หรือการกระทําบางอยาง 
 
การพูดแกไขเมื่อพูดผิด 
 
การอธิบายลักษณะ สถานการณ หรือความรูสึกที่เกินกวาความเปนจริง 
 
การกลาววาจาใหผูอื่นเขาใจวาผูพูดมีความสามารถในเรื่องใดเร่ืองหน่ึง
ในลักษณะที่เกินกวาความเปนจริง หรือไมเปนความจริง 
 
การกลาววาจาที่บงบอกถึงเจตนาที่จะทํารายผูฟง หรือเปนการพูด
บังคับใหผูฟงกระทําหรือไมกระทําส่ิงใดๆ 
 
การกลาววาจาเพ่ือขอรองใหผูฟงกระทํา หรือไมกระทําอะไรบางอยาง 
 
การพูดความคิด ความในใจ หรือความลับบางอยางออกมาอยางลืมตัว 
 
คําพูดแสดงอารมณความรูสึกของพิธีกร เชน การกลาวชมเชยส่ิงตางๆ 

 
นิยามตัวแปรสําหรับแบบบันทึกขอมูลสื่อดอคูดรามา (สารคดีเชิงละคร/นิยาย) 
 
1. ประวัติสวนตัว ขอมูลที่ติดตัวบุคคลในเรื่องมาต้ังแตกําเนิดจนถึงปจจุบัน เชน ชื่อ-

นามสกุล ครอบครัว ตระกูล บานเกิด รวมท้ังขอมูลดานสุขภาพที่ติดตัว
มาแตกําเนิด เปนตน 

2. ประสบการณชีวิตชวงอดีต เหตุการณ หรือการกระทําตางๆของบุคคลในเร่ืองที่เกิดขึ้นในอดีตกอน
การเกิดจุดพลิกผัน  

3. จุดพลิกผันในชีวิต เหตุการณ หรือการกระทําใดๆ ที่เปนสาเหตุทําใหบุคคลในเร่ืองมีชีวิตท่ี
เปล่ียนแปลงไปจากในอดีตที่เคย 

4. ประสบการณชีวิตปจจุบัน เหตุการณ หรือการกระทําตางๆของบุคคลในเร่ืองในชวงหลังเกิดจุด
พลิกผัน 

6. ความคิดความเช่ือ แนวความคิดหรือหลักปฏิบัติของซึ่งเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตของ
คนตนเร่ือง 

7. อารมณภาพ 
 

ภาพท่ีแสดงถึงอารมณของบุคคลในเร่ือง บรรยากาศ หรือเหตุการณที่
เกิดขึ้น ซึ่งแบงไดดังนี้ 
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7.1 ภาพจริง 
 
7.2 ภาพปรุงแตง 

ภาพการแสดงอารมณของบุคคลในเร่ือง 
 
ภาพการแสดงอารมณของผูดําเนินเร่ือง หรือภาพท่ีทางผูผลิตส่ือ
ปรับแตง หรือจัดวางลักษณะเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคล 
หรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในขณะนั้น 

8. อารมณเสียง 
 
 
8.1 เสียงจริง 
 
 
8.2 เสียงปรุงแตง 

เสียงตางๆท่ีดังขึ้นเพื่อแสดงถึงอารมณของบุคคลในเร่ือง บรรยากาศ 
หรือเหตุการณที่เกิดขึ้น ซึ่งแบงไดดังนี้ 
 
เสียงของบุคคลในเร่ืองท่ีเปลงออกมาเพื่อแสดงอารมณ 
 
เสียงของผูดําเนินเร่ืองที่เปลงออกมาเพื่อแสดงอารมณบางอยาง หรือ
เสียงที่ทางผูผลิตส่ือไดใสเขาไประหวางการนําเสนอเร่ืองราวเพื่อ
ถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นในขณะน้ัน 
 

9. อารมณภาษา 
 
 
9.1 ภาษาจริง 
 
9.2 ภาษาปรุงแตง 
 
     9.2.1 ภาษาภาพพจน 
             9.2.1.1 อุปมา 
 
 
             9.2.1.2 อติพจน 
 
 
             9.2.1.2 บุคลวัติ 
 
 
             9.2.1.2 สัทพจน 

คําพูด หรือขอความที่ปรากฏขึ้นเพื่อแสดงถึงอารมณของบุคคลในเร่ือง 
บรรยากาศ หรือเหตุการณที่เกิดขึ้น ซึ่งแบงไดดังนี้ 
 
คําพูดท่ีบุคคลในเร่ืองกลาวออกมาเพ่ือแสดงอารมณ หรือความรูสึก
บางอยาง 
คําพูดของผูดําเนินเร่ืองที่กลาวออกมาเพ่ือแสดงอารมณ หรือความรูสึก
ตอเหตุการณที่เกิดขึ้น 
 
การเปรียบเทียบนามธรรมกับรูปธรรมเพื่อสรางความชัดเจนใหกับ
นามธรรมนั้น 
 
การใชคําพูดบรรยายส่ิงตางๆอยางเกินจริงจนไมสามารถเปนไปได แต
ตองไมทําใหความหมายของเร่ืองราวเปล่ียนแปลงไป 
 
การพรรณนาความเปนไปของส่ิงไมมีชีวิตใหมีอากัปกิริยาเหมือน
ส่ิงมีชีวิตหรือเหมือนมนุษย 
 
การนําเสียงตามธรรมชาติของส่ิงตางๆมาบรรยายเปนคําพูดเพื่อความ
สมจริงของเร่ืองราว 
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นิยามตัวแปรที่แบบบันทกึขอมูลสื่อเอดูเทนเมนต และดอคูดรามาใชรวมกัน 
 
1. เน้ือหา เร่ืองราวสาระความรู หรือขอเท็จจริงทั้งหมดที่ ส่ือโทรทัศน และส่ือ

ส่ิงพิมพอนําเสนอในแตละตอน  
2. รูปแบบการนําเสนอ วิธีการถายทอดเร่ืองราวท่ีเปนสาระความรูต้ังแตส่ือโทรทัศนหรือส่ือ

ส่ิงพิมพเร่ิมการนําเสนอจนถึงจบการนําเสนอในในแตละตอน 
3. กลวิธีการดําเนินเร่ือง 
 
     3.1 เปดเร่ือง 
           - กําหนดประเด็น 
 
           - บรรยาย 
 
           - พรรณนา 
 
 
           - คําพูด 
 
 
           - คําถาม 
 
           - พูดคุย 
 
 
           - หยอกลอ 
 
           - คํากลอน สุภาษิต 
 

3.2 เน้ือเร่ือง 
- ตามเวลา 
 
 
- ยอนกลับ 
 
 

ลักษณะเนื้อหาที่ปรากฏในสวนของการเปดเร่ือง เน้ือเร่ือง และปดเร่ือง 
ซึ่งแบงไดดังนี้ 
 
การบอกเลาเร่ืองราวที่กําลังจะนําเสนอโดยยอ 
 
การอธิบายลักษณะของสถานที่ หรือบุคคลในเร่ือง 
 
การอธิบายลักษณะของสถานท่ี หรือบุคคลในเรื่องโดยมีการใชภาษาท่ี
สละสลวย และอาจมีการใชโวหารเปรียบเทียบ 
 
การกลาวถึงคําพูดของบุคคลที่มีชื่อเสียง หรือคําพูดที่เปนที่รูจักกัน
โดยทั่วไป 
 
การต้ังขอสงสัยเก่ียวกับเรื่องท่ีกําลังจะนําเสนอ 
 
การพูดคุยกับผูชม หรือผูอาน โดยอาจปรากฏสรรพนามที่ใชเรียก
ระหวางกัน เชน ผม คุณ เรา ฯลฯ 
 
การใชคําพูดเพื่อสรางความขบขัน หรือความสนุกสนาน 
 
การกลาวถึงบทกลอน หรือสํานวนสุภาษิตตางๆ 
 
 
การนําเสนอเร่ืองราวตามลําดับจากอดีตสูปจจุบัน หรือจากขั้นตอนแรก
ถึงขั้นตอนสุดทาย 
 
การนําเสนอเร่ืองจากปจจุบันยอนกลับไปอดีต หรือการนําเสนอผลของ
เหตุการณแลวจึงยอนกลับไปนําเสนอท่ีมา 
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- ตัดสลับ 
 
- แยกประเด็น 

 
3.3 ปดเร่ือง 

- สรุปความ 
 
 
- คาดไมถึง 
 
 
- คล่ีคลายประเด็น 
 
 
- ใหคิดตอ 

การนําเสนอเร่ืองสลับไปมาระหวางปจจุบันและอดีต 
 
การนําเสนอเน้ือหาโดยแบงตามลักษณะของเร่ืองราว 
 
 
การเลาเร่ืองที่เพิ่มนําเสนอไปโดยยอ หรือการแสดงจุดประสงค ขอคิด 
หรือขอเรียกรองบางอยางแกผูชม หรือผูอาน 
 
การกลาวถึงส่ิงที่ตรงกันขามกับเร่ืองที่นําเสนอมา หรือเร่ืองที่ไมนาจะ
เกิดขึ้นได 
 
การเฉลยความจริง หรือการชี้แจงปมปญหาบางอยางท่ีปรากฏในสวน
ของเนื้อเร่ือง 
 
การท้ิงคําถาม หรือปมปญหาใหผูชมหรือผูอานกลับไปคิดหาทางแกไข
ดวยตัวเอง 

 
2. เครื่องมือสําหรับการสัมภาษณ 

 
2.1 คําถามสัมภาษณ โดยแนวคําถามสัมภาษณแหลงขอมูลที่มีสวนเกี่ยวของในการ

ผลิตส่ือเอดูเทนเมนต และส่ือดอคูดรามานั้น ผูวิจัยไดใชแนวคําถามรวมกัน คือ  
 

- ปจจัยในการคัดเลือกตอนที่ออกอากาศมาสรางเปนส่ือส่ิงพิมพ 
- แหลงขอมูลที่ใชในการสรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ 
- หลักเกณฑในการเพิ่ม-ตัดทอนเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ 
- หลักเกณฑในการสรางความบันเทิง และการสรางอารมณในส่ือส่ิงพิมพ 

 
2.2 เครื่องบันทึกเสียง สําหรับการบันทึกเสียงการใหสัมภาษณของแหลงขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 ผูวิจัยไดแบงการวิเคราะหออกเปน 2 สวน คือ 
 

1. สรุปการบูรณาการสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการสรางอารมณใน
ส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา และคนคนฅน 

2. สรุปปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และ
การสรางอารมณในส่ือส่ิงพิมพที่ไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-dept Interview) บุคลากรที่มีสวน
ในการสรางสรรคส่ือส่ิงพิมพที่สรางจากรายการคนคนฅน และรายการกบนอกกะลา 
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กรอบแนวคิดงานวิจัย (Conceptual Framework) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่ือส่ิงพิมพ
สารบันเทิง 

ส่ือส่ิงพิมพ
สารคดีเชิงละคร 

สาระความรู 
- เน้ือหา 
- การนําเสนอเนื้อหา 
ความบันเทิง 
- ภาพ 
- เสียง 
- ภาษา 

ขอเท็จจรงิ 
- เน้ือหา 
- การนําเสนอเนื้อหา 
การสรางอารมณ 
- ภาพ 
- เสียง 
- ภาษา   ปจจัยปจจัย

รายการโทรทัศน  

  
 
 



 67 

บทที่ 4  
ผลการวิจัยส่ือสารบันเทิง 

 
 

รายการโทรทัศนกบนอกกะลาของบริษัททีวีบูรพา จํากัดในชวงเวลาที่ ผูวิจัย
ทําการศึกษาถือเปนรายการสาระบันเทิงประเภทสารคดีวิธีทําที่ทําเสนอความรูเกี่ยวกับ
กระบวนการผลิตสินคาอุปโภค-บริโภคในชีวิตประจําวันของมนุษยผานการถายทําจากสถานที่จริง
พรอมสอดแทรกความบันเทิงรูปแบบตางๆเพื่อสรางความผอนคลายและความสนุกสนานใหกับ
ผูชม ตอมาบริษัททีวีบูรพาไดคัดเลือกบางตอนที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศนมาผลิตซ้ําใน
รูปแบบของส่ือส่ิงพิมพซึ่งไดแก หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคค
วามรูนอกกะลาซ่ึงผูวิจัยไดแบงขอบเขตการศึกษาเปรียบเทียบส่ือโทรทัศนและส่ือส่ิงพิมพออกเปน 
2 สวน คือ สาระความรู และความบันเทิง  
 
สาระความรู 
 

รายการโทรทัศนกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาเนนการนําเสนอเร่ืองราวที่ เปนสาระความรูทั้งทางดาน
วิทยาศาสตร เชน หลักการทํางานของเทคโนโลยี และกระบวนการผลิตสินคาตางๆ และความรู
ทางดานสังคมศาสตร เชน สภาพภูมิศาสตร และวิถีชีวิตของชาวบาน โดยผูวิจัยไดแบงสวนการ
สรุปผลการศึกษาในสวนของสาระความรูออกเปน 2 สวน คือ เนื้อหา และการนําเสนอเนื้อหา  
 

1. เนื้อหา 
 

จากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะ 
และพ็อคเก็ตบุคกบนอกกะลาทั้ง 6 ตอนซ่ึงไดแก ไขปริศนาปลากระปอง สุดยอดนมพันธุแท ไกไข 
ไขไกเสนทางสายปูเค็ม ไหมไทย และตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา พบวาส่ือโทรทัศน และ
ส่ือส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดแบงหมวดหมูความรูออกเปน 4 หมวด คือ วัตถุดิบ การผลิต การจําหนาย 
และการอุปโภค-บริโภค โดยรายการโทรทัศนกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบ
นอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลานําเสนอประเด็นและรายละเอียดในแตละหมวด
ความรู เหมือนและแตกตางกันดังนี้ 
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รายการโทรทัศนกบนอกกะลา 
 

1.1 วัตถุดิบ 
 

รายการโทรทัศนแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “วัตถุดิบ” ออกเปนประเด็นหลัก
ไดทั้งหมด 5 ประเด็น คือ ความรูเฉพาะวัตถุดิบ แหลงที่มาของวัตถุดิบ การสรรหาวัตถุดิบ การเก็บ
วัตถุดิบ และการขนยายวัตถุดิบ ซึ่งมีเนื้อหาโดยรวม ดังนี้ 

 
1.1.1 ขอมูลวัตถุดิบ หมายถึง ความรูเร่ืองชนิด ประเภท คุณลักษณะ และ

คุณสมบัติของวัตถุดิบสําหรับการนําไปผลิตเปนสินคา ยกตัวอยางเชน การนําเสนอความรูเร่ือง 
“พลอย” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งพิธีกรนําเสนอเกี่ยวกับประเภท
พลอยพรอมคุณสมบัติของพลอยแตละประเภท 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ขอมูลวัตถุดิบ” 
เสียงบรรยาย: พลอยเนื้อแข็งก็จะมีความแข็งที่ 9 คะรองจากเพชรนิดหนึ่ง พลอยเนื้อแข็งก็ไดแก
พลอยตระกูลแซฟไฟรสีตางๆคะ เชน ไพลิน ทับทิม บุษราคัม เปนตนคะ สวนพลอยเนื้อออนก็จะมี
ความแข็งตํ่ากวา 9 คะ เชน โกเมน ทัวมาลีน และควอสคะ 
 
ภาพที่ 1: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ขอมูลวัตถุดิบ”  

 
 

1.1.2 แหลงที่มาของวัตถุดิบ หมายถึง สถานที่ พืช หรือสัตวซึ่งเปนแหลงกําเนิด
หรือที่อยูอาศัยของวัตถุดิบ ซึ่งแบงออกเปน แหลงที่มาตามธรรมชาติ และแหลงที่มาสรางสรรค 

 
1.1.2.1 แหลงท่ีมาตามธรรมชาติ หมายถึง แหลงกําเนิดที่สามารถผลิต

วัตถุดิบออกมาไดเองตามธรรมชาติโดยไมตองอาศัยการเพาะพันธุ หรือการเล้ียงดูใดๆซ่ึงไดแก 
ทะเลอันดามัน ปาชายเลน และเหมืองพลอย โดยเมื่อพิธีกรภาคสนามเดินทางไปถึงยังแหลงที่มา
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ดังกลาวแลวก็จะเ ร่ิมนําเสนอความรู เกี่ยวกับสถานที่นั้นๆซึ่ งสวนใหญจะเปนเ ร่ืองของ 
ทรัพยากรธรรมชาติ ความสําคัญ ความอุดมสมบูรณ สภาพภูมิศาสตร สภาพเศรษฐกิจ และสังคม 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ประเทศมาดากัสการ” จากตอน “ตามลาพลอย
จันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งประเทศดังกลาวเปนแหลงที่มาของพลอย ซึ่งพิธีกรภาคสนามจะ
นําเสนอเร่ืองราวความรูทั่วไปเก่ียวกับประเทศมาดากัสการตามประเด็นที่กลาวมาขางตน 

 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงที่มาของวัตถุดิบธรรมชาติ” 
เสียงบรรยาย: เกาะมาดากัสการนั้นใหญเปนอันดับส่ีของโลกนะครับ แลวก็มีขนาดใหญกวา
ประเทศไทยประมาณสองเทา แตวามีประชากรเพียงแคสิบหาลานคนเทานั้นเองนะครับ ถึงจะอยู
ใกลกับทวีปแอฟฟริกาแตประชาชนสวนใหญนั้นก็มีเชื้อสายมาเลเซียและอินโดนี้เซีย ชอบที่จะให
เรียกพวกเขาวาชาวมาดากัสซี่มากกวาเรียกวาชาวแอฟฟริกันนะครับ...สําหรับสินคาสงออกของ
ประเทศมาดากัสการที่ขึ้นช่ือนั้นก็มี กาแฟ กุง น้ําตาล สวนที่ดูเหมือนวาจะข้ึนชื่อมากที่สุดแลวก็
สงออกมากที่สุดก็คงจะเปนนี่ละครับ วานิลลา 
 
ภาพที่ 2: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงที่มาของวัตถุดิบธรรมชาติ” 

   
   

1.1.2.2 แหลงที่มาสรางสรรค หมายถึง แหลงที่มาซ่ึงสามารถผลิต
วัตถุดิบไดตอเม่ือไดรับการเพาะพันธุ หรือเล้ียงดูอยางเหมาะสมซ่ึงไดแก ตนมะเขือเทศ ไกไข โคนม 
และหนอนไหม ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาเฉพาะแหลงที่มาสรางสรรคประเภท “สัตว” โดย
นําเสนอเกี่ยวกับสายพันธุ และวงจรชีวิต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “สาย
พันธุโคนม” จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งเม่ือพิธีกรภาคสนามเดินทางไปถึงยังสถานท่ี
เพาะพันธุโคนม รายการโทรทัศนจะนําเสนอถึงสายพันธุโคนมที่ฟารมโคนมไทยนิยมเล้ียง หรือ 
การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “วงจรชีวิตหนอนไหม” ซึ่งพิธีกรภาคสนามจะคอยอธิบายใหฟงเปน
ชวงๆตามการเจริญเติบโตของหนอนไหมในแตละชวงรายการ 
 



 70

ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงที่มาของวัตถุดิบสรางสรรค” (สายพันธุ) 
ขอความ: วัวที่นิยมเล้ียงในประเทศไทย คือ พันธุโฮลสไตล ฟรีเชียน หรือพันธุขาว-ดํา 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงที่มาของวัตถุดิบสรางสรรค” (วงจรชีวิต) 
เสียงบรรยาย: ผานไปแลวนะคะ สามวันสามคืนเต็มๆ คะ พี่นฤนาถก็บอกกับเรานะคะวา
หลังจากนี้พัฒนาการของดักแดก็จะกลายเปนฝเส้ือคะ แลวเราก็กลับมาที่นี่อีกคร้ังหนึ่งคะเพื่อจะ
มาดูวาผีเส้ือหนาตาเปนอยาไรคะ 
 
ภาพที่ 3: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงที่มาของวัตถุดิบ
สรางสรรค” 

     
 

1.1.3 การสรรหาวัตถุดิบ หมายถึง วิธีการที่จะทําใหไดมา หรือไปถึงซึ่งยัง
แหลงกําเนิดหรือแหลงที่อยูอาศัยของวัตถุดิบซึ่งแบงการสรรหาได 2 รูปแบบ คือ การเดินทาง และ
การเพาะเล้ียง  
 

1.1.3.1 การสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทาง หมายถึง การเดินทางไปยัง
แหลงกําเนิด หรือแหลงที่อยูอาศัยของวัตถุดิบทั้งการเดินเทา และการโดยสารพาหนะ โดยพิธีกร
ภาคสนามจะอธิบายถึงพาหนะ อุปกรณ เสนทาง ระยะทาง และระยะเวลาท่ีใชในการเดินทาง 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอความรูเร่ือง “การสรรหาปูเค็ม” จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม” ซึ่ง
พิธีกรภาคสนามตองเดินทางไปยังปาชายเลนเมืองมะริด ประเทศพมาซ่ึงเปนแหลงที่อยูอาศัยของ
ปูแสมสําหรับการผลิตปูเค็ม โดยระหวางการเดินทางพิธีกรภาคสนามก็จะอธิบายถึงพาหนะ 
ระยะเวลา ระยะทางจากประเทศไทยไปจนถึงปาชายเลน 
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ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “การสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทาง” 
พิธีกร: ตอนนี้มาถึงจังหวัดเกาะสองแลวนะครับ แตวาจากเกาะสองเรายังตองเดินทางตอไปอีกนะ
ครับ จากเมื้อกี้เราโดยสารเรือขนาดเล็กมาเพราะวาระยะทางใกลๆ จากระนองมาเกาะสองแคส่ีสิบ
นาทีเทานั้นเอง แตวาระยะทางจากเกาะสองไปเมืองมะริดตองใชเวลาถึงเจ็ดชั่วโมงนะครับ ตอง
เปล่ียนเรือแลว จากเรือเล็กเปนเรือโดยสารขนาดใหญนะครับอยูทางนูน เปนการวิ่งข้ึนทางเหนือ
ของพมาแลวนะครับ...ตรงนี้จะเห็นนะครับวาเปนคลายๆกับหมูบานชาวประมงเล็กๆนะครับ จะมี
เรือจอดอยูเต็มไปหมดเลยก็คือ บรรดาเรือที่ออกไปจับปลาจับปูนะครับ 
 
ภาพที่ 4: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “การสรรหาวัตถุดิบโดยการ
เดินทาง” 

 
 

1.2.3.2 การสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเลี้ยง หมายถึง  การเพาะพันธุ 
และเล้ียงดูแหลงที่มาประเภทพืช และสัตวเพื่อใหไดมาซ่ึงวัตถุดิบสําหรับนําไปผลิตเปนสินคา โดย
รายการโทรทัศนจะนําเสนอเนื้อหาความรูต้ังแตการเพาะพันธุ การเล้ียงดูพืชและสัตวไปจนถงึชวงที่
แหลงที่มาสามารถผลิตวัตถุดิบออกมาใหกับผูเพาะเล้ียงไดเปนผลสําเร็จ ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอความรูเร่ือง “การเพาะเล้ียงหนอนไหม” จากตอน “ไหมไทย” ซึ่งพิธีกรภาคสนามเดินทาง
ไปยังบริษัทจุลไหมไทยเพื่อติดตามกระบวนการเพาะพันธุหนอนไหม จากนั้นจึงเดินทางตอไปยัง
บานของเกษตรกรเพื่อติดตามการเล้ียงดูหนอนไหมจนกระทั่งหนอนสามารถผลิตเสนไหมใหกับ
เกษตรกรได 

 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “การสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียง” 
พิธีกรภาคสนาม: อยางเราตองคัดเพศผู เพศเมียออกมาเพื่ออะไรคะ 
ผูจัดการฝายผลิต บริษัทจุลไหมไทย: เพื่อวาในการผสมพันธุนี่นะคะเรามีสองสายพันธุ เราก็จะ
เอาเพศเมียของสายพันธุนี้ไปผสมกับเพศผูของอีกสายพันธุหนึ่งนะคะ ทําใหลูกที่ออกมามียีนสเดน 
มีกรรมพันธุที่เดนของทั้งพอและแมอยู 
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… 
พิธีกร: พี่ลําคะ พอหนอนออกมาลืมตาดูโลกคร้ังแรกเรียบรอยแลวเราตองทําอะไรกับเขาบางคะ 
เกษตรกร: โรยยาไมใหเกิดเช้ือรา (ขอความ: ผงโรยตัวไหม ฆาเช้ือโรค ปองกันความอับช้ืน) 
พิธีกร: แลวพอโรยยาเสร็จแลวพี่ตองทําอะไรกับเขาตอคะ 
เกษตรกร: หั่นหมอนจะ 
 
ภาพที่ 5: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “การสรรหาวัตถุดิบโดยการ
เพาะเล้ียง” 

    
 

1.1.4 การเก็บวัตถุดิบ หมายถึง การนําวัตถุดิบออกจากแหลงที่มาเพื่อนําไป
ผลิตเปนสินคา ซึ่งรายการโทรทัศนเนนการนําเสนอเนื้อหาความรูเกี่ยวกับ วัน-เวลา อุปกรณ และ
กระบวนการเก็บวัตถุดิบ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “การจับปลา” จากตอน 
“ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งพิธีกรภาคสนามไดรวมลงเรือไปกับชาวประมงเพื่อติดตามการจับปลา 
โดยระหวางที่ลูกเรือกําลังจับปลา พิธีกรไดอธิบายถึงประเภทและลักษณะของอวนที่ใชในการจับ
ปลา และวิธีการจับปลา 

 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “การเก็บวัตถุดิบ” 
เสียงบรรยาย: อวนที่ลงปลาเรียกวาอวนดํา มีขนาดประมาณหารอยถึงหกรอย วา สามารถตีอวน
กวางไดเทากับหาถึงหกสนามฟุตบอลเลยทีเดียว โดยจะมีทุนสีแดงท่ีถูกโยนลงไปลอยในน้ํา โดย
เปนสัญลักษณวาการวางอวนแสดงความเปนเจาของพื้นที่ และปองกันเรือประมงลําอ่ืนวิ่งผาอวน  
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ภาพที่ 6: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “การเก็บวัตถุดิบ” 

 
 

1.1.5 การขนยายวัตถุดิบ หมายถึง การนําวัตถุดิบจากแหลงที่มาไปสงยัง
สถานที่ผลิตวัตถุดิบใหเปนสินคา ซึ่งมีทั้งการขนยายภายในประเทศ และการขนยายระหวาง
ประเทศโดยพิธีกรภาคสนามจะบรรยายใหฟงถึงพาหนะ หนวยงานที่เกี่ยวของ ระยะเวลา เสนทาง 
และลําดับข้ันตอนการขนยายวัตถุดิบ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “การขนยาย
พลอยดิบจากประเทศมาดากัสการกลับประเทศไทย” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุด
ขอบฟา” ซึ่งพิธีการภาคสนามจะบรรยายใหฟงถึงกระบวนการขนยายและการเสียภาษีพลอยกอน
นําพลอยออกนอกประเทศมาดากัสการ 
 
ตัวอยางเนื้อหาเร่ือง “การขนยายวัตถุดิบระหวางประเทศ” 
พิธีกรภาคสนาม (หญิง): ข้ันตอนกอนที่จะเอาพลอยออกนอกประเทศไดเนี่ยเขาจะตองมีข้ันตอน
ที่ผานกระบวนการทางราชการนะคะ เด๋ียวเราไปดูกันวาเขาจะตองทําอยางไรบางกวาที่พลอยจาก
มาดากัสการจะเดินทางไปถึงเมืองไทยคะ 
พิธีกรภาคสนาม (ชาย): เราซ้ือพลอยมาแลวยังเอาออกนอกประเทศไมไดตองเอามาที่นี่กอน
เหรอครับ 
พอคาพลอย: ครับ เพื่อมาซีนใหถูกตองตามกฎหมาย 
พิธีกรภาคสนาม (ชาย): ซีน นี่คืออะไรครับ 
พอคาพลอย: คือการพันตราวาไดตรวจสอบราคาเรียบรอยแลว พลอยนี่เสียภาษีเรียบรอยแลว 
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ภาพที่ 7: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “การขนยายวัตถุดิบระหวาง
ประเทศ” 

 
 

1.2 การผลิต 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวด “การผลิต” พบวา รายการโทรทัศนนําเสนอ
เนื้อหาครอบคลุม 5 ประเด็น คือ ประวัติความเปนมา เทคโนโลยี กระบวนการ ปริมาณ และ
ผลผลิต  
 

1.2.1 ประวัติความเปนมา หมายถึง ตนกําเนิด หรือจุดเร่ิมตนของการผลิต
สินคา ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ประวัติความเปนมาการเผาพลอย” ซึ่งการ
เผาพลอยนั้นเปนข้ันตอนหนึ่งของการแปรรูปพลอยเพื่อนําไปผลิตเปนเคร่ืองประดับ โดยพิธีกร
ภาคสนามบรรยายถึงประวัติความเปนมาของการเผาพลอยในประเทศไทย 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ประวัติความเปนมาการผลิต” 
เสียงบรรยาย: ตอนที่เกิดไฟไหมนะคะเปนปพ.ศ. สองพันหารอยสิบเอ็ดคะ ตอนนั้นไฟไหมตลาด
ขายพลอยคะ กวาจะดับไฟไดตองใชเวลาถึงสองสามวันเลยนะคะ พอไฟดับแลวเมื่อคุณสามเมือง
เขาไปดูพลอยคะ ก็พบวาพลอยที่ถูกไฟไหมนั้นกลับสวยข้ึนใสข้ึนอยางไมนาเช่ือเลยคะ 
 
 
 
 
 
 
 



 75

ภาพที่ 8: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ประวัติความเปนมาการผลิต” 
 

 
 

1.2.2. เทคโนโลยี หมายถึง เคร่ืองมือ หรืออุปกรณที่ใชเพื่อคัดเลือก จัดสรร หรือ
เปล่ียนแปลงวัตถุดิบใหเปนสินคาสําหรับจําหนาย ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง 
“เทคโนโลยีการทอผาระบบอุตสาหกรรม” จากตอน “ไหมไทย” ซึ่งพิธีกรภาคสนามเดินทางไปยัง
โรงงานทอผาแหงหนึ่งและบรรยายถึงประเภท และหลักการทํางานของเทคโนโลยีตางๆที่ใชในการ
ทอผาไหม 
 
ตัวอยางเนื้อหาเนื้อหาความรูเร่ือง “เทคโนโลยีการผลิต” 
เสียงบรรยาย: ข้ันตอนการทอผาดวยเคร่ืองจักรนั้นนะคะแสนสบายคะเพราะวาเคร่ืองจักรจะถูก
ปอนโปรแกรมใหทอผาตามลวดลายที่กําหนดโดยมีเจาหนาที่คอยควบคุมดูแลความเรียบรอยของ
เคร่ืองเทานั้นเอง 
 
ภาพที่ 9: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “เทคโนโลยีการผลิต” 

 
 

1.2.3 กระบวนการผลิต หมายถึง ข้ันตอน วิธีการคัดเลือก จัดสรร หรือ
เปล่ียนแปลงวัตถุดิบใหเปนสินคาสําหรับจําหนาย ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง 
“กระบวนการผลิตปลากระปอง” จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งพิธีกรภาคสนามจะบรรยาย
ข้ันตอนการผลิตปลากระปองพรอมภาพบรรยากาศการผลิตจากโรงงานผลิตปลากระปองโดยตรง 
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ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “กระบวนการผลิต” 
เสียงบรรยาย: เมื่อเจาหนาที่บรรจุปลาใสกระปองละสองตัว สามตัว ส่ีตัว หรือหาตัวตอกระปองก็
ตามแตนะคะ เรียบรอยแลวปลาในกระปองทั้งหมดก็จะเดินทางเขาเคร่ืองนึ่งปลาที่เราเรียกกันวา
รางไลอากาศเคร่ืองนี้คะ ปลากระปองที่ออกมาจากรางไลอากาศก็จะไหลไปตามสายพานโดยผาน
การเทนํ้าของปลาออกจากกระปอง จากนั้นก็เติมน้ํามันผสมสีปาปกา หรือวาสีพริกกับถั่วเหลือง 
จากนั้นก็เติมซอสมะเขือเทศที่ผานการปรุงรสเขมขน จากนั้นก็ปดฝา 
 
ภาพที ่10: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นาํเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “กระบวนการผลิต” 

 
 

1.2.4 ปริมาณการผลิต หมายถึง จํานวนช้ินสินคาที่ผูผลิตสามารถผลิตไดในชวง
ระยะเวลาหนึ่ง (วัน เดือน ป) ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการผลิตไข
ไกตอปของฟารมไกไขทั่วประเทศไทย” ซึ่งเจาหนาที่ประจําฟารมไกไขเปนผูใหขอมูลกับพิธีกร
ภาคสนามขณะที่พิธีกรเดินทางเขาไปถายทํารายการที่บริษัทศรีวิโรจน ฟารม 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการผลิต” 
พิธีกรภาคสนาม: ทุกฟารมรวมทั้งหมดนี่จะสามารถผลิตไขไกไดทั้งหมดเทาไหรคะ 
เจาหนาที่: ที่เราคํานวณดูนี่ ปหนึ่งเราผลิตไขประมาณหม่ืนกวาลานฟอง 

 
ภาพที่ 11: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการผลิต” 
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1.2.5 ผลผลิต  หมายถึง  ลักษณะ  ชนิด  หรือประเภทของสินคาหลังผาน
กระบวนการผลิตจนเสร็จส้ิน โดยขณะเคร่ืองจักรกําลังผลิตสินคา หรือเมื่อเคร่ืองจักรผลิตสินคา
เสร็จส้ิน พิธีกรภาคสนามจะบรรยายถึงประเภทของผลผลิตหรือประเภทของสินคา ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ประเภทผลผลิตนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม” จากตอน “สุดยอดนมพันธุ
แท” ซึ่งพิธีกรภาคสนามอธิบายถึงประเภทและรายละเอียดของนมแตละประเภทขณะกําลังถายทํา
กระบวนการผลิตนมโรงเรียนที่องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ผลผลิต” 
เสียงบรรยาย: ในการผลิตนมพาสเจอรไรซนะคะ น้ํานมดิบจะผานกรรมวิธีฆาเชื้อดวยการใช
ความรอนทําลายจุลินทรียบางชนิดที่ทําใหเกิดโรคคะ แตวาไมทําใหเสียคุณคาทางอาหารของนม
นะคะ โดยใชความรอนไมตํ่ากวาหกสิบองศาเซลเซียส เปนเวลาไมนอยกวาสามสิบนาทีคะ... 

...สวนการผลิตนม ยู เอช ที นะคะ จะตองผานกรรมวิธีฆาเชื้อดวยความรอน
เชนเดียวกันคะ แตวาใชอุณหภูมิที่สูงกวา แลวก็ใชระยะเวลาที่ส้ันกวามากๆเลยนะคะ นั่นก็คือการ
ใชความรอนไมตํ่ากวาหนึ่งรอยสามสอบสามองศาเซลเซียส เปนเวลาไมนอยกวาหนึ่งวินาทีคะ 
เพราะฉะนั้นนมชนิดนี้นะคะจึงสามารถเก็บไวไดนานโดยไมตองแชเย็นเลยคะ แลวก็ยังคงคุณคา
ทางโภชนาการเหมือนเดิมคะ 
 
ภาพที่ 12: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ผลผลิต” 

      
 

1.3 การจําหนาย 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “การจําหนาย” พบวา รายการโทรทัศน
นําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็น คือ แหลงจําหนาย ราคาจําหนาย และกระบวนการจําหนาย 

 
 



 78

1.3.1 แหลงจําหนาย หมายถึง สถานที่ขายสินคาใหกับพอคาคนกลาง รานคา
หรือผูบริโภคซ่ึงแบงไดเปน แหลงจําหนายในประเทศ และตางประเทศ ซึ่งมีทั้งการเดินทางไปยัง
แหลงจําหนายจริง และการสัมภาษณจากแหลงขอมูล ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรู
เร่ือง “แหลงจําหนายอัญมณีและเคร่ืองประดับพลอย” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุด
ขอบฟา” ซึ่งพิธีกรภาคสนามเดินทางไปถายทํารายการที่งานบางกอกเจมสแอนดจิวเวอร่ีแฟรซึ่ง
เปนสถานที่จัดงานแสดงและจําหนายอัญมณีไทย โดยมีแหลงขอมูล คือ อุปนายกสมาคมผูคา
อัญมณีไทยและเคร่ืองประดับกลาวถึงแหลงจําหนายพลอยไทยทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ 
  
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงจําหนาย” 
พิธีกร: แลวถาพูดถึงคนที่เขามาซื้อละครับ เขาเดินทางมาจากประเทศไหนกันบางครับที่บอก
หลายๆประเทศ 
อุปนายกสมาคมฯ: ผูที่มาเยี่ยมงานเราแตละคร้ัง มาจากท่ัวโลกเนี่ยรอยกวาประเทศ แตวา
ประเทศที่มากที่สุดที่มาเนี่ยก็อเมริกา อินเดีย ยูเครน อิสราเอล เยอรมัน อะไรอยางนี้ที่เปนคูคา 
… 
พิธีกร: คุณสมพลครับถาบอกวาทีน่ี่เปนปลายทางแลว กวาจะไดของสวยๆงามๆมาอยูในตูนี ่ถา
เราจะเร่ิมตนต้ังแตตนทางของพลอยนี่เราจะไปที่ไหนดีครับ 
อุปนายกสมาคมฯ: ไปที่จันทบุรีนะครับ ไปที่ตลาดศรีจันทนะครับ ที่นั่นจะเปนแหลงซื้อขายที่ครบ
วงจรเลย ทานจะเห็นไดทุกอยางเลย 
 
ภาพที่ 13: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “แหลงจําหนาย”  

     
 

1.3.2 ราคาจําหนาย หมายถึง มูลคาของสินคาที่ทางผูผลิตไดกําหนดข้ึนสําหรับ
การจําหนายใหลูกคา โดยแหลงขอมูลจะเปนผูใหขอมูลเร่ืองราคาจําหนายแกพิธีกรภาคสนาม 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ราคาจําหนายผาไหม” ซึ่งพิธีกรภาคสนามได
สัมภาษณอาจารยสอนทอผาทานหนึ่งถึงราคาของผาไหมทอมือตอผืนขณะเดินทางไปถายทํา
รายการที่บานทาสวาง จังหวัดสุรินทรซึ่งเปนแหลงอนุรักษผาไหมทอมือแบบโบราณ 
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ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ราคาจําหนาย” 
พิธีกร: ราคาผาแตละผืนของอาจารยที่ออกแบบมาเปนยังไงบางคะ 
อาจารย: อยูที่ความยุงยากในการทํา อยูที่ระยะเวลาดวยครับเพราะวามันคือคาวัสดุ คาแรง ทุก
อยางก็กลายเปนตนทุน ตนทุนนี่ก็มาจากการออกแบบ ถาผืนไหนที่มีความสลับซับซอนมากก็จะ
ทําใหการผลิตยุงยาก เพราะฉะนั้นราคาก็จะสูง (ภาพผาไหมพรอมขอความ: ขอความ “ผืนนี้ 
79,000 บ.” และ “ผืนนี้ราคา 100,000 บาท”) 
 
ภาพที่ 14: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ราคาจําหนาย”  

 
 

1.3.3 กระบวนการจําหนาย หมายถึง วิธีการขนสงสินคาไปยังแหลงจําหนาย 
หรือวิธีการจําหนายสินคาจากแหลงผลิต หรือพอคาคนกลางสูผูบริโภค โดยพิธีกรจะเดินทางไปกับ
พอคาคนกลาง หรือฝายขายของบริษัทผูผลิตเพื่อติดตามและสอบถามถึงกระบวนการจําหนาย
สินคาใหกับผูบริโภค ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “กระบวนการจําหนายไขไก
แลกขาว” จากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งพอคาคนกลางอธิบายถึงวิธีการนําไปไขไปแลกขาวกับ
ชาวบานกอนจะนําขาวไปขายเอากําไร 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “กระบวนการจําหนาย” 
พิธีกร: แลวเราตองเตรียมอุปกรณอะไรในการคาไขแลกขาว 
พอคาคนกลาง: ก็เอาตะกราแลวก็กระสอบเปลานี่นะครับ ถาเขาเอาขาวมาแลกไข เราก็เอานี่ไป
ตวงเอาขาว ไขสองแผงก็ประมาณสามตะกราครับ 
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ภาพที่ 15: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “กระบวนการจําหนายไขไก”  

 
 

1.4 การอุปโภค-บริโภค 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “การอุปโภค-บริโภค” พบวา รายการ
โทรทัศนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็น คือ กลุมลูกคา รูปแบบการอุปโภค-บริโภค และ
ปญหาและแนวทางแกไข 
 

1.4.1 กลุมลูกคา หมายถึง บุคคลที่เลือกใชประโยชนจากสินคานั้นทั้งในรูปแบบ
ของการใชงาน และการรับประทาน โดยผูดําเนินรายการ หรือพิธีกรจะเปนผูนําเสนอถึงประเภท
กลุมลูกคาที่อุปโภค-บริโภคสินคาดังกลาว ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “กลุม
ผูบริโภคนมโรงเรียน” ซึ่งพิธีกรภาคสนามเดินทางไปยังโรงเรียนแหงหนึ่งและกลาวถึงกลุมผูบริโภค
และระดับช้ันของกลุมผูบริโภคนมโรงเรียน 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “กลุมลูกคา” 
พิธีกรภาคสนาม: โดยเฉพาะเด็กๆต้ังแตชั้นอนุบาลปที่หนึ่งถึงช้ันประถมปที่ส่ีนะครับของโรงเรียน
รัฐบาล พอถึงชวงกลางวันก็จะไดแจกนมโรงเรียนกันคนละถุงนะครับ 
 
ภาพที่ 16: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “กลุมลูกคา” 
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1.4.2 รูปแบบการอุปโภค-บริโภค หมายถึง วิธีการ หรือลักษณะการนําสินคา
ไปรับประทาน หรือใชประโยชน โดยมีทั้งการนําเสนอใหเห็นภาพ และการนําเสนอเพียงคําอธิบาย
ของแหลงขอมูล ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “เมนูอาหารไข” ซึ่งรายการ
โทรทัศนนําเสนอใหเห็นถึงภาพเมนูไขสารพัดเมนูที่มีจําหนายทั่วไปตามทองตลาดซ่ึงทําใหเห็นวา
ประชาชนสามารถนําไขไกไปดัดแปลงเปนอาหารไดหลากหลายรูปแบบ 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “รูปแบบการอุปโภค-บริโภค” 
พิธีกรภาคสนาม: ถาจะจัดอันดับอาหารจานโปรด อาหารยอดนิยมที่คนกินกันเยอะที่สุดนะคะ 
เชื่อวาไขตองอยูในอันดับตนๆแนนอนเลยคะ อยางเราสองคนนี่ก็ชอบกินไขกันเปนประจํานะคะ 
เพราะวาไขนั้นสามารถกินงาย แลวก็ดัดแปลงเปนอาหารไดหลากหลาย ถาเผ่ือเราจะนับเมนูไข
เนี่ย เชื่อวาจะตองนับไดเปนรอยเมนูเลยคะ 
 
ภาพที่ 17: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “รูปแบบการอุปโภค-บริโภค” 

      
  

1.4.3 ปริมาณการบริโภค หมายถึง จํานวนสินคาที่ลูกคาอุปโภคหรือบริโภค ซึ่ง
รายการโทรทัศนนําเสนอเพียงในสวนของการบริโภคเทานั้นจากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งนําเสนอ
เนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการบริโภคไขไกของคนไทยและคนญ่ีปุน” โดยเจาหนาที่ประจําฟารม
ผลิตไขไกและพิธีกรจะเปนผูใหขอมูล 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการบริโภค” 
เสียงบรรยาย: คุณผูชมอาจจะคิดนะคะวาสถิติการกินไขของคนไทยรอยหาสิบฟองตอคนตอปนี่
ถือวาเยอะแลว แตจริงๆถือวานอยมากถาเทียบกับประเทศอ่ืนคะ อยางเชนคนญ่ีปุนเขากินไขกัน
ถึง 350 ฟองตอคนตอปเลยนะคะ 
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ภาพที่ 18: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ปริมาณการบริโภค” 

 
 

1.4.3 ปญหาและแนวทางแกไขการอุปโภค-บริโภค หมายถึง ปญหาที่เกิด
ข้ึนกับการอุปโภค-บริโภคสินคา และแนวทางแกไขปญหาดังกลาว ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอ
เพียงตอนเดียว คือ “ไหมไทย” โดยนําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ปญหาการลดความนิยมผาไหม
ไทยในปจจุบัน” แหลงขอมูลจะเปนผูอธิบายถึงปญหาเร่ืองที่คนไทยไมนิยมสวมใสผาไหมใน
ปจจุบันพรอมเสนอแนะถึงแนวทางแกปญหาดังกลาว 
 
ตัวอยางเนื้อหาความรูเร่ือง “ปญหาและแนวทางแกไขการอุปโภค-บริโภค”  
นักออกแบบเส้ือผา: มันอยูที่ตัวดีไซนเนอร คนที่เรียกตัวเองวาเปนนักออกแบบ เปนคนที่จะมา
รังสรรคงานใหมันดูสมัยใหม คนไทยที่เกิดในเมืองไทยนี่แหละ ไมใหความสําคัญกับผาของคนไทย
กันเอง สมัยกอน การทอผาแตละผืน ทอดวยจิตและวิญญาณ เราไมรณรงคที่จะรักษาวัฒนธรรม
ของเรา เราก็จะไมมีอะไรที่จะไปเลาใหลูกหลานเราฟง 
 
ภาพที่ 19: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาความรูเร่ือง “ปญหาและแนวทางแกไขการ
อุปโภค-บริโภค” 
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หนังสือการตูนสารคดีเสรมิทักษะกบนอกกะลา 
 

1.1 วัตถุดิบ 
 

หนังสือการตูนแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “วัตถุดิบ” ออกเปนประเด็นหลัก
ไดทั้งหมด 5 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ขอมูลวัตถุดิบ การสรรหาวัตถุดิบ แหลงที่มา
ของวัตถุดิบ การเก็บวัตถุดิบ และการขนยายวัตถุดิบ ซึ่งมีเนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการ
โทรทัศน ดังนี้ 
 

1.1.1 ขอมูลวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการ
เนื้อหาทั้งหมด 4 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง สุดยอดนมพันธุแท ไกไข ไขไก และตามลา
พลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา โดยแบงการบูรณาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ การรวมกัน-รวมกัน 
และการประสาน ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบรวมกัน-รวมกัน ไดแก การรวบรวมชนิดวัตถุดิบที่

กระจัดกระจายอยูเขาเปนหมวดหมูอยางชัดเจนซึ่งจะชวยใหจดจําไดงายข้ึน ยกตัวอยางเชน การ
จัดหมวดหมูชนิดปลาสําหรับการผลิตปลากระปอง จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งรายการ
โทรทัศนนําเสนอชื่อชนิดปลาตางๆสําหรับการผลิตปลากระปอง สวนหนังสือการตูนนําช่ือชนดิปลา
ตางๆมาจัดแบงออกเปน 2 สายพันธุ คือ ซารดีน และแมคเคอเรล  
 
ตารางที่ 1: ตัวอยางการบูรณาการเนื้อหาขอมูลวัตถุดิบแบบรวมกันรวมกัน 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คํานิยาม
สอดคลอง 

ชนิดปลา 
รับประทาน

ได 

พิธีกร : นอกจากปลาทูแขกที่เขานิยม
นําไปทําเปนปลากระปองแลว ยังมีปลา
ชนิดอื่นที่นําไปทําปลากระปองอีกไหม
คะ 
พอคา : มีหลายชนิด นอกจากปลาทู
แขกแลวก็มีปลาโอ ปลาลังหรือที่ เขา
เรียกวาปลาทูยาว สวนนี่คือปลาตาโต 

ทีมงาน 1: นอกจากปลาทูแขกแลวปลา
ในกลุมแมคเคอเรลยังมีอะไรอีกบางละฮะ 
ทีมงาน 2 : เยอะแยะเลย เชน ปลาสีกุน 
ปลาขาไก ปลาหางแข็ง ปลาขางเหลือง 
ปลาทู  ปลาลัง  ฯลฯ  อีกกลุมคือ  ปลา
ซารดีน เชน ปลาแชลั้น ปลาหลังเขียวลาย
จุด... ( ตอน ไขปริศนาปลากระปอง หนา 
39) 
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- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมชื่อชนิด หรือคุณลักษณะ 
คุณสมบัติของวัตถุดิบชนิดนั้นๆใหมากกวาที่เคยปรากฎทางรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การ
เพิ่มเติมคุณลักษณะของพลอย จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งรายการ
โทรทัศนนําเสนอคุณสมบัติของพลอยเฉพาะเร่ืองของคาความแข็ง ในขณะท่ีหนังสือการตูน
นําเสนอคุณสมบัติเพิ่มเติมเร่ืองแสง สี และผิวสัมผัส  

 
ตารางที่ 2: ตัวอยางการบูรณาการขอมูลวัตถุดิบแบบผนวก (ลักษณะเหมือนกัน) 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คุณสมบัติ
สอดคลอง 

คุณสมบัติพลอย 

เสียงบรรยาย : ...สวนพลอยเนื้อแข็งก็จะ
มีความแข็งที่ 9 คะรองจากเพชรนิดหนึ่ง 
พลอยเนื้อแข็งก็ไดแกพลอยตระกูลแซฟ
ไฟรสีตางๆคะ เชน ไพลิน ทับทิม บุษราคัม 
เปนตนคะ สวนพลอยเนื้อออนก็จะมีความ
แข็งตํ่ากวา 9 คะ เชน โกเมน ทัวมาลีน 
และควอสคะ 

รายละเอียด : ถาเปนพลอยเนื้อแข็งที่มีคา
ความแข็งเทากับ 9 โมลสเคร่ืองโกลนจะกิน
เขาเนื้อพลอยไดยากมาก แตถาเปนพลอย
เนื้อออน  ดวยการออกแรงกดที่ เทากันเนื้อ
พลอยจะหายวาบไปเลย 
การสังเกตดวยตาวาเปนพลอยเนื้อแข็งหรือ
เนื้อออนก็ทําไดโดยดูการสะทอน และการหัก
เหของแสงที่ไมเทากัน พลอยเนื้อออนจะแสง
หมองๆ ผิวจะมนๆและมีรอยบุมบนเนื้อ พลอย
เนื้อแข็งจะมีการสะทอนแสงไดดีกวาเมื่ออยูใน
ที่แจงกับที่มืดแสงสะทอนจะไมตางกันมาก...
(ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา หนา 
147) 

 
นอกจากการผนวกเนื้อหาที่มีลักษณะหรือประเภทเดียวกันกับที่เคย

นําเสนอทางรายการโทรทัศนแลว หนังสือการตูนยังมีการผนวกเนื้อหาที่มีลักษณะตรงกันขามกับที่
เคยนําเสนอทางรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การผนวกเนื้อหาเร่ือง “โทษของไขไก” จากตอน 
“ไกไข ไขไก” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะคุณประโยชนของไขไก ในขณะที่หนังสือการตูน
นําเสนอเพิ่มเติมในเร่ือง “โทษ” 
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ตารางที่ 3: ตัวอยางการบูรณาการขอมูลวัตถุดิบแบบผนวก (ลักษณะตรงขามกัน) 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คุณ 

ประชาชนทั่วไป : กินไขอยางหนึ่งก็ได
สารอาหารหลายอยางอยูในไข 
ประชาชนทั่วไป : ไขมีวิตามิน มีโปรตีน
เยอะมากเลย 

รายละเอียด : ไข ใหสารอาหารประเภท
โปรตีนที่มีประโยชนหลายชนิดทีธาตุเหล็ก มีโฟ
ลิก (Folic) ปองกันอาการโลหิตจาง มีโคลีน 
(Cholline) ที่ชวยเร่ืองความจํา...( ไกไข ไขไก 
หนา 144) คุณสมบัติ

ตรงขาม 
คุณสมบัติ
ไขไก 

โทษ 

X ทีมงาน : คอเลสเตอรอลมีมากในไขแดงเปน
ตนเหตุของไขมันในเลือดสูงซ่ึงจะเพิ่มอัตรา
เส่ียงตอการเกิดโรคหัวใจขาดเลือดจึงไมควร
ทานไขมากกวาวันละ 1 ฟอง (ไขไก ไกไข หนา 
144) 

 
1.1.2 แหลงที่มาวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการ

เนื้อหาเร่ืองแหลงที่มาวัตถุดิบทั้งหมด 4 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง สุดยอดนมพันธุแท ไกไข 
ไขไก เสนทางสายปูเค็ม ซึ่งแบงเปนแหลงที่มาธรรมชาติ และแหลงที่มาสรางสรรค ดังนี้  

 
1.1.2.1 แหลงที่มาธรรมชาติ หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ือง

แหลงที่มาธรรมชาติทั้งหมด 1 ตอน คือ เสนทางสายปูเค็มซึ่งนําเสนอความรูเร่ืองประเทศพมา โดย
แบงการบูรณาการออกเปน 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 
 

 - การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมประเด็นความรูเกี่ยวกับ
แหลงที่มาของวัตถุดิบตามธรรมชาติเพื่อใหผูอานทราบขอมูลของสถานที่นั้นๆมากยิ่งข้ึน ซึ่งในที่นี้
หมายถึง การเพิ่มเติมความรูเกี่ยวกับประเทศพมาเร่ือง ชื่อประเทศ สภาพภูมิอากาศ และภาษา
สําหรับการส่ือสาร 
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ตารางที่ 4: ตัวอยางการบูรณาการแหลงที่มาวัตถุดิบธรรมชาติแบบผนวก 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

ทรัพยากร 
เสียงบรรยาย : ที่นี่ยังคงมีปาชายเลน
ที่เปนบานของปูแสมอยูอยางหนาแนน
แลวก็อุดมสมบูรณ  

ทีมงานฯ  : ...ที่พมามีปูแสมเยอะก็
เพ ราะว ามี พื้ นที่ ป า ชาย เลนที่ อุ ดม
สมบูรณอยูมาก (หนา 33) 

วิถีชีวิต 

เสียงบรรยาย : พมายังคงรักษา
เอกลักษณ และวิถีชีวิตด้ังเดิมไวได 
ผูชายพมายังคงนุงโสรง เค้ียวหมาก 
ผูหญิงยังคงทาหนาขาวดวยทานาคา 

รายละเอียด : การแตงกายสวนมากยัง
แตงกายแบบพื้นเมือง ชายนุงโสรง หญิง
นุงผาถุง และทาหนาดวยแปงทานาคา 
(หนา 67) 

ช่ือ 

X รายละเอียด : พมา เปนช่ือที่คนไทยใช
เรียกประเทศเพื่อนบานทางทิศตะวันตก 
ชาวพมาเรียกช่ือประเทศตนเองวา “มยะ
หมา” และมีช่ือสากลที่เรียกทับศัพทจาก
ภ า ษ า อั ง ก ฤ ษ ว า  “เ มี ย น ม า ร ” 
(Myammar) (หนา 66) 

ภูมิอากาศ 
X รายละเอียด : พมามีภูมิอากาศแบบ

มรสุมเมืองรอนช้ืน...(หนา 67) 

องคประกอบ
แหลงที่มา 

 
 

ความรู
ทั่วไป
ประเทศ
พมา 

ภาษา 

X รายละเอียด : นอกจากภาษาพมาซ่ึง
เปนภาษาราชการแลว พมามีภาษาหลัก
ที่ ใ ช ในการสื่ อสารระหว า งก ลุ มชน
พื้นเมืองอีกมากถึง 17 ภาษา เชน ภาษา
มอญ ภาษาปะหลอง ภาษาปะลิง...(หนา 
66) 

 
1.1.2.1 แหลงที่มาสรางสรรค หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ือง

แหลงที่มาสรางสรรคทั้งหมด 2 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง และสุดยอดนมพันธุแท โดย
สามารถแบงการบูรณาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง และการผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเชื่อมโยง ไดแก การนําเสนอถึงชนิดหรือ

ประเภทของแหลงที่มาซ่ึงไมไดเกี่ยวกับของเร่ืองราวโดยตรง แตมีสวนเกี่ยวของบางประการกับ
แหลงที่มาภายในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเร่ือง “โคเนื้อ” จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท ซึ่ง
อันที่จริงแลวโคเนื้อไมไดมีสวนเกี่ยวของกับเร่ืองราวในตอนสุดยอดนมพันธุแทเพราะไมไดเปนโคที่
ใหน้ํานม แตโคเนื้อเปนประเภทโคท่ีคูกับโคนม เมื่อนําเสนอเพิ่มเติมเขามาจึงทําใหความรูเร่ือง
ประเภทโคถูกเติมเต็มอยางสมบูรณ 
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ตารางที่ 5: ตัวอยางการบูรณาการแหลงที่มาสรางสรรคแบบเชื่อมโยง 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

โคนม 

ขอความ: วัวที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทย 
คือ พันธุโฮลสไตล ฟรีเชียน หรือพันธุขาว-
ดํา 
 

ทีมงานกบฯ: สําหรับประเทศไทย เปน
ประเทศเขตรอน จึงตองเลี้ยงวัวพันธุผสมขาว-
ดํา หรือโฮลสไตล ฟรีเชียน...(สุดยอดนมพันธุ
แท หนา 17) 

คํานิยาม
ตรงขาม 

ประเภท
โค 

โคเนื้อ 
X รายละเอียด: วัวเนื้อก็มีหลายสายพันธุ 

ลักษณะเดนคือตัวใหญ...(สุดยอดนมพันธุแท 
หนา 16) 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การนําเสนอเพิ่มเติมถึงลักษณะ

หรือคุณสมบัติของแหลงที่มา เพื่อใหผูอานมีความรูเกี่ยวกับแหลงที่มาเพิ่มมากข้ึน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเร่ือง “คุณสมบัติของโคนม” จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งรายการโทรทัศน
นําเสนอเพียงชื่อและลักษณะโคนมสายพันธุโฮลสไตลฟรีเชียน ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอ
เพิ่มเติมเกี่ยวกับที่มา และขอดีของโคนมสายพันธุดังกลาว 

 
ตารางที่ 6: ตัวอยางการบูรณาการแหลงที่มาสรางสรรคแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คุณสมบัติของโคนมพันธุโฮล
สไตล ฟรีเชียน 

ขอความ: วัวที่นิยมเลี้ยงในประเทศไทย คือ 
พันธุโฮลสไตล ฟรีเชียน หรือพันธุขาว-ดํา 

 

รายละเอียด: วัวนมพันธุขาว-ดําหรือ โฮล
สไตลฟรีเชียน เปนวัวนมจากประเทศเนเธอ
แลนด  เปนพันธุที่มี ช่ือเสียงที่สุดและได รับ
ความนิยมเลี้ยงกันมากที่สุดเพราะใหน้ํานม
มาก (สุดยอดนมพันธุแท หนา 16) 

 
1.1.3 การสรรหาวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา หนังสือการตูนมีการนําเสนอ

เนื้อหาเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการทั้งหมด 5 ตอน คือ ไข
ปริศนาปลากระปอง สุดยอดนมพันธุแท ไกไข ไขไก เสนทางสายปูเค็ม และไหมไทย ซึ่งแบงเปน
การสรรหาโดยการเดินทาง และการเพาะเล้ียง ดังนี้  
 

1.1.2.1 การสรรหาโดยการเดินทาง หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหา
เพิ่มเติมในเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทางทั้งหมด 2 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง และ
เสนทางสายปูเค็ม โดยแบงการบูรณาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ การเติมเต็ม และการประสาน
ดังนี้ 
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- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมความรูเ ร่ือง
ชวงเวลาการออกเดินทางไปเก็บวัตถุดิบ ซึ่งเปนชวงเวลาที่มีลักษณะเปนคูตางกับชวงเวลาที่
รายการโทรทัศนนําเสนอซึ่งทําใหความรูเร่ืองชวงเวลาการหาวัตถุดิบเกิดความสมบูรณ ยกตัวอยาง
เชน การนําเสนอเร่ือง “น้ําเกิด” จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม” ซึ่งเปนชวงเวลาตรงขามกับ “น้ํา
ตาย” เมื่อหนังสือการตูนนําเสนอจึงสงผลใหประเด็นเร่ืองชวงเวลาการจับปูถูกเติมเต็มอยาง
สมบูรณ 

 
ตารางที่ 7: ตัวอยางการบูรณาการการสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทางแบบเติมเต็ม 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

น้ําตาย 

พิธีกรภาคสนาม: เด๋ียววันน้ีเราจะตามบรรดา
พี่ๆชาวพมาเขาไปจับปูกันนะครับ วันน้ีจะไปกัน
สักหกคน แตวาวันน้ีอาจจะไดปูไมมากนะครับ
เพราะเห็นบอกวาชวงน้ีเปนชวงนํ้าตาย คือวานํ้า
ไมขึ้นมาก 

ทีมงานกบฯ : ถาน้ําตายคนพมาก็จะไมจับปู
เพราะวาปูอยูบนดินสามารถหนีลงรูไดอยาง
รวดเร็ว ตองว่ิงไลกันจนเหนื่อยไงละ ( ตอน
เสนทางสายปูเค็ม หนา 79)  

คํานิยาม
ชวงเวลาการ
สรรหาวัตถุดิบ 

น้ําเกิด 

X ทีมงานกบฯ: น้ําเกิด คือ วันที่ดวงอาทิตย โลก
และดวงจันทรเรียงตัวเปนแนวเดียวกัน เปน
วันที่แรงดึงดูดของดวงอาทิตยและดวงจันทร
เสริมแรงกัน แรงดึงดูดจึงมากขึ้น ระดับน้ําข้ึน
สูงสุดและน้ําลงตํ่าสุดในวันเดียวกัน (ตอน
เสนทางสายปูเค็ม หนา 77) 

 
- การบูรณาการแบบประสาน ไดแก การนําความรูแขนงตางๆที่ไม

มีความเกี่ยวของกันมานําเสนอรวมกันจนสงผลใหเกิดเปนองคความรูใหมข้ึนมา ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเร่ือง “องคประกอบการสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทาง” จากตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอถึงเร่ืองของพาหนะ และเทคโนโลยีการเดินทาง ในขณะที่
หนังสือการตูนนําเร่ืองเคร่ืองแตงกาย และชวงเวลามานําเสนอเพิ่มเติม ซึ่งเร่ืองเคร่ืองแตงกาย และ
ชวงเวลา (ขางข้ึน ขางแรม) หากนําเสนอเด่ียวๆ ก็ไมไดมีความเก่ียวของอะไรกัน แตเมื่อนําเสนอ
รวมกันก็จะเกิดเปนความรูเร่ืองการหาปลา 
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ตารางที่ 8: ตัวอยางการบูรณาการการสรรหาวัตถุดิบโดยการเดินทางแบบประสาน 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

พาหนะ 
พิธีกร : เรืออวนลําใหญพอควรเลย
คะ ถาดูจากตรงนี้ประมาณ 3 ช้ัน 

(ภาพเรือประมงขนาดใหญ) 
ทีมงานฯ : โอโห!!! ใหญโตมโหฬาร
จริงๆเลย (หนา 44) 

เทคโนโลย ี

ขอความ : เคร่ืองวัดกระแสน้ํา 
Current Meter 
GPS – Global Positioning System  
GPS นี่ก็จะทําหนาที่คลายหลัก
กิโลเมตรที่ยืนยันจุดและที่หมายหรือ
เสนทางในตอนน้ีวาเราอยูที่ ไหน
นั่นเองคะ 

รายละเอียด : Current Meter (เคอ
เรนท มิเตอร) “เคร่ืองวัดกระแสน้ํา” 
GPS (จีพีเอส) “Global Positioning 
System”  คือ เคร่ืองมือหาพิกัดตําแหนง
ของเรือของเราวาอยูตรงไหนของทะเล 
(หนา 68,70) 

เคร่ืองแตงกาย X ทีมงาน : ตองเตรียมแวนตาดําน้ํา เส้ือชู
ชีพ เส้ือผาที่รัดกุม รองเทาที่ถอดและใส
งาย (หนา 47) 

เหมาะสม 

X รายละเอียด : ชางแรมก็คือขางที่
พระจันทรคอยๆเปนเ ส้ียวเล็กลงจน
หายไป การจับปลาจะทําใหชวงแรม 7-
10 คํ่าซ่ึงฟามืด มีแสงจากดวงจันทรไม
มากนัก สวนฤกษที่ใชในการออกเรือแต
ละคร้ังไมมีกฎตายตัว แลวแตความเช่ือ
ของไตกงแตละคน...(หนา 57-58) 

องคประกอบ
การเดินเรือหา

ปลา 

ชวงเวลา 

ไมเหมาะสม 
X รายละเอียด : ขางข้ึน คือ ชวงที่

พระจันทรคอยๆแสดงตัวมากข้ึนจนเปน
พระจันทรเต็มดวง (หนา 57) 

 
1.1.2.1 การสรรหาโดยการเพาะเล้ียง หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหา

เร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียงเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนทั้งหมด 3 ตอน คือ สุดยอด
นมพันธุแท ไกไข และไหมไทย โดยสามารถแบงการบูรณาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ การ
เชื่อมโยง และการเติมเต็ม ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเช่ือมโยง ไดแก การเช่ือมโยงความรูจาก

ปจจุบันยอนกลับไปสูอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ประวัติความเปนมาการผสมเทียม
สัตว” จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะเร่ืองการผสมเทียมโคนม 
ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงความเปนมาของการผสมเทียมสัตวทั่วไป และการผสม
เทียมโคในประเทศไทย  
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ตารางที่ 9: ตัวอยางการบูรณาการการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียงแบบเชื่อมโยง 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

ที่มาการ
เพาะเลี้ยง
สัตว 

การผสมพันธุสัตว
ทั่วไป และโค 

X รายละเอียด: การผสมเทียม กําเนิดข้ึนในโลก
คร้ังแรกประมาณป พ.ศ. 1865 โดย
นักวิทยาศาสตรชาวอาหรับ ทําการผสมเทียม
มาไดสําเร็จ...วันที่ 9 กันยายน พ.ศ. 2499 
เปนวันที่มีการผสมเทียมวัวคร้ังแรกในประเทศ
ไทย ที่จังหวัดเชียงใหม...(ตอน สุดยอดนม
พันธุแท หนา 93”) 

 การเล้ียงไกไข 

X รายละเอียด: ตอมาในป พ.ศ. 2492 ไดสั่งไก
พั น ธุ โ ร ด ไ อส แ ลนด แ ด ง  จากป ระ เ ทศ
สหรัฐอเมริกา และพันธุออสตราล็อปจาก
ประเทศออสเตรเลีย เขามาทดลองเลี้ยงและ
สงเสริมใหประชาชนเลี้ยงเปนอาชีพ...(ตอน 
ไกไข ไขไก หนา 161) 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมคุณสมบัติของส่ิง

ตางๆที่มีสวนเกี่ยวของในการเพาะเล้ียงแหลงที่มาของวัตถุดิบเพื่อใหผูอานไดรับความรูเกี่ยวกับส่ิง
นั้นๆเพิ่มเติมมากข้ึน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “คุณคาทางโภชนาการของใบหมอน” จาก
ตอน “ไหมไทย” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเพียงแคชื่อชนิดของอาหารที่ใชเล้ียงใบหมอน ในขณะ
ที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงคุณคาทางโภชนาการของใบหมอนทั้งตอตัวหนอนไหมและ
มนุษย 

 
ตารางที่ 10: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียงแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คุณสมบัติของอาหารเพาะเลี้ยง
แหลงที่มาวัตถุดิบ 

X รายละเอียด: ใบหมอนมีสารออกฤทธิ์กลุมฟ
ลาโวนอยด, ไฟโตสเตียรอล, ไตรเทอปน...ผล
หมอนมีรสชาติดี ใชรับประทาน มีประโยชน 
เชน บํารุงตับ โลหิต สายตา... (ตอน ไหมไทย 
หนา 36) 

 
1.1.4 การเก็บวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา หนังสือการตูนมีการนําเสนอ

เนื้อหาเร่ืองการเก็บวัตถุดิบเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการทั้งหมด 2 ตอน คือ ไข
ปริศนาปลากระปอง และสุดยอดนมพันธุแท โดยแบงการบูรณาการออกเปน 2 ลักษณะ คือ การ
เชื่อมโยง  
 



 91

- การบูรณาการแบบเชื่อมโยง ไดแก การเชื่อมโยงความรูภายในเร่ืองไปสู
ความรูนอกเร่ืองที่มีลักษณะบางประการท่ีคลายคลึงกันแตยังไมไดชวยใหความรูนั้นสมบูรณ
ทั้งหมด ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ประเภทเรืออวน” จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึง่
รายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะเรื่อง “เรืออวนดํา” ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงเรือ
อวนลาก เรืออวนรุน เรืออวนลากคู เรืออวนแผนตะเฆ ฯลฯ ซึ่งเรือบางชนิดนั้นใชสําหรับจับสัตวน้ํา
ชนิดอ่ืนๆที่ไมใชปลา แตมีลักษณะรวมกันคือการใชอวนสําหรับจับสัตวน้ํา 

 
ตารางที่ 11: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการเก็บวัตถุดิบแบบเชื่อมโยง 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

เหมาะสม อวนดํา 
พิธีกร : อวนที่ลงปลาเรียกวาอวนดํา  รายละเอียด : เรืออวนดําเปนอวนสําหรับ

การประมงน้ําลึก ที่เรียกวาอวนดํา ( ตอน 
ไขปริศนาปลากระปองหนา 56) 

คํานิยาม
อุปกรณจับ

ปลา ไม
เหมาะสม 

อวนลาก 
X รายละเอียด : ...อวนลากเปนอันตรายตอ

พืชและสัตวหนาดินดวยนะ (ตอน ไขปริศนา
ปลากระปอง หนา 55) 

คํานิยามอุปกรณจับสัตวน้ําทั่วไป 

X รายละเอียด : เรือประมง แบงออกไดหลาย
ป ร ะ เ ภ ท  เ ช น  เ รื อ อ ว น ล า ก คู  (Pair 
Trawls)… เรืออวนลากแผนตะเฆ (Otter 
board trawls)… (ตอน ไขปริศนาปลา
กระปอง หนา 77) 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาความรูเกี่ยวกับ

กระบวนการเก็บวัตถุดิบใหละเอียดกวาที่เคยปรากฏทางรายการโทรทัศนแตยังไมไดทําใหความรู
ในเร่ืองนั้นๆสมบูรณทั้งหมด ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “กระบวนการรีดนมโค” ซึ่งรายการ
โทรทัศนนําเสนอเฉพาะเร่ืองของชวงเวลาการรีดนมโค และปริมาณน้ํานมที่แมโคผลิตได ในขณะที่
หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงเร่ืองของหลักการ ข้ันตอน และอุปกรณการรีดนมโค 
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ตารางที่ 12: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการเก็บวัตถุดิบแบบผนวก 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

หลักการ X ทีมงานกบฯ: การรีดนม ตองรีดใหตรง
เวลาและเปนจังหวะ และไมควรเปลี่ยนผู
รีดนมเพื่อใหแมวัวเคยชิน ไมตกใจ...(ตอน 
สุดยอดนมพันธุแท หนา 118)  

กระบวนการ
รีดนมโค 

ข้ันตอน X ทีมงานกบฯ: การรีดนมจะตองเนนความ
สะอาดมากๆเลยนะ เราตองอาบนํ้าแมวัว
และพนคลอรีนเจือจางที่เตานมแมวัวกอน
ทั้งกอนและหลังรีดนม...(ตอน สุดยอดนม
พันธุแท หนา 103) 

 
1.1.5 การขนยายวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา หนังสือการตูนไมมีการบูรณา

การเนื้อหาเร่ืองการขนยายวัตถุดิบทั้งการขนยายภายในประเทศ และการขนยายระหวางประเทศ 
โดยในสวนของการขนยายวัตถุดิบภายในประเทศนั้นหนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาตรงกับรายการ
โทรทัศนทั้งหมดจากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งนําเสนอถึงการขนสงน้ํานมดิบไปยังโรงงานผลิต 
สวนการขนยายวัตถุดิบระหวางประเทศนั้น หนังสือการตูนตัดทอนเร่ืองการคํานวณภาษีวัตถุดิบ 
(พลอย) จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ออกไป 
 

1.2 การผลิต  
 

หนังสือการตูนแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การผลิต” ออกเปนประเด็นหลัก
ไดทั้งหมด 5 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ประวัติความเปนมา เทคโนโลยี 
กระบวนการ ปริมาณ และผลผลิต ซึ่งมีเนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการโทรทัศน ดังนี้ 
 

1.2.1 ประวัติความเปนมา จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมีการบูรณา
การเนื้อหาเร่ืองประวัติความเปนมาการผลิตสินคาเนื่องจากหนังสือการตูนตัดทอนประวัติความ
เปนมาของการผลิตปลากระปองออกไป 
 

1.2.2 เทคโนโลยี จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาใน
เร่ืองเทคโนโลยีการผลิตทั้งหมด 1 ตอน คือ “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” โดยสามารถ
แบงการบูรณาการออกเปน 1 ลักษณะ คือ การเติมเต็ม ดังนี้    
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- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมชื่อชนิดหรือประเภทของ
เทคโนโลยีการผลิตไดอยางครบถวนสมบูรณ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ชนิดเตาเผา
พลอย” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเพียงวาใน
การเผาพลอยนั้นจะตองใชเตาสําหรับเผา ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอประเภทของเตาเผา
พลอยครบทั้ง 2 ชนิด คือ เตาน้ํามัน และเตาไฟฟา 
 
ตารางที่ 13: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองเทคโนโลยีการผลิตแบบเติมเต็ม 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 
เตาเผาพลอย พิธีกรภาคสนาม:  นี่เปนข้ันตอนที่เรียกวามาสู

หองเผาพลอยแลวนะครับ มองเชาไปเห็นเตาที่
กําลังมีไฟลูกโชติชวงอยูนี่ก็คือบรรดาเตาเผา
พลอยที่เขาบอกวาเปนอุปกรณที่เปนความลับสุด
ยอด  แลวก็ เปนเคล็ดลับสุดยอดของแตละ
ครอบครัวในการทําพลอยเลยนะครับ 
 

รายละเอียด: การเผามีสองประเภท คือ 
เผาดวยเตาน้ํามัน และเตาไฟฟา...(ตอน 
ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา หนา 
131) 

 
1.2.3 กระบวนการผลิต จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการ

เร่ืองกระบวนการผลิตทั้งหมด 1 ตอน คือ ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา โดยสามารถแบง
การบูรณาการออกเปน 1 ลักษณะ คือ การผนวก 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมข้ันตอน หลักการ หรือวิธีการ

ของกระบวนการผลิตสินคาในสวนที่รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอ แตก็ยังไมถึงกับสมบูรณ
ครบถวน ซึ่งในที่นี้หมายถึง “กระบวนการเผาพลอย” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเพียงแควาการ
เผาพลอยเปนหนึ่งในกระบวนการแปรรูปพลอยดิบใหเปนพลอยเจียระไน ในขณะที่รายการ
โทรทัศนนําเสนอเพิ่มเติมถึงอุณหภูมิ ชวงเวลา และหลักการเผาพลอย ซึ่งชวยใหผูอานไดทราบถึง
กระบวนการ และส่ิงที่ควรคํานึงถึงในการเผาพลอย 
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ตารางที่ 14: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการผลิตแบบผนวก 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

วิธีการเผาพลอย X รายละเอียด: ถาขณะเผามีออกซิเจนมาก
เกินไปพลอยก็จะแตก หรือไดพลอยที่ไมดี 
จึงจําเปนตองมีคนเฝาดูตลอดเวลา การ
เผาพลอยสีน้ําเงินจะใชความรอนประมาณ
1,400-1,600 องศาเซลเซียส และใช
เวลานาน 4-10 ช่ัวโมง...(ตอน ตามลา
พลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา หนา 131) 

 
1.2.4 ปริมาณการผลิต จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมีการบูรณาการ

เนื้อหาเร่ืองปริมาณการผลิตเนื่องจากนําเสนอเนื้อหาตรงกับรายการโทรทัศนในเรื่องปริมาณการ
ผลิตสินคาระดับประเทศ แตมีการตัดทอนเนื้อหาปริมาณการผลิตสินคาระดับองคกร 

 
1.2.5 ผลผลิต จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาเรื่อง

ผลผลิตทั้งหมด 2 ตอน คือ สุดยอดนมพันธุแท และไหมไทย โดยสามารถแบงการบูรณาการ
ออกเปน 1 ลักษณะ คือ การเติมเต็ม และการผนวก ดังนี้ 
 

- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมชนิดหรือประเภทของ
ผลผลิตไดอยางครบถวนสมบูรณ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ประเภทนมสําเร็จรูปพรอม
ด่ืม” จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอประเภทของนมสําเร็จรูปฯเพียงแค 
2 ประเภท คือ พาสเจอรไรซ และยูเอชที ในขณะที่หนังสือการตูนเพิ่มเติมประเภท “สเตอริไลส” ซึ่ง
เปนการนําเสนอประเภทนมสําเร็จรูปฯไดครบทั้ง 3 ประเภท 

 
ตารางที่ 15: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองผลผลิตแบบเติมเต็ม 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

ประเภทนมสําเร็จรูปพรอม
ด่ืม 

พิธีกรภาคสนาม: นมพอลงจากรถแลวใชไหม
ครับ ตอนนี้ก็จะถูกลําเลียงเขาสูโรงงานแลวใช
ไหมครับ 
เจาหนาที่โรงงาน: ครับ ก็ผานเขามาโดยระบบ
ทอเหนือหัว ผานเขามาเคร่ืองฆาเช้ือพาสเจอร
ไรซ การพาสเจอรไรซก็คือที่ อ.ส.ค.เราใชที่แปด
สิบหาองศาที่สิบหกวินาทีครับ สําหรับอีกชนิด
หนึ่งก็คือ นมยูเอชที  
 

รายละเอียด: กรรมวิธีการแปรรูป แบงไดเปน 
3 ประเภท คือ นมพาสเจอรไรซ นมสเตอริไลส 
และนมยูเอชที...(ตอน สุดยอดนมพันธุแท 
หนา 140) 
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- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมรายละเอียดของผลผลิตใน
สวนที่รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอ แตยังไมครบถวนสมบูรณทั้งหมด ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเร่ือง “ผลผลิตผาไหม” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะช่ือประเภทของผาไหม ในขณะที่
หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงคุณลักษณะเดนๆของผาไหมแตละประเภท ซึ่งชวยใหผูอาน
ไดรับความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับผาไหมแตละประเภท  
 
ตารางที่ 16: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองผลผลิตแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

คุณสมบัติผาไหม 

พิธีกรภาคสนาม: ลวดลายที่อออกมาตางกัน
ข้ึนอยูกับการออกแบของอาจารยในการยกเสน
ไหมใหตางกันอยางนั้นใชไหมคะ 
อาจารยสอนการทอผา: ใชครับ อยูที่เรา
ออกแบบ แตเดิมการทอผาแบบน้ีจะใชลาย
พื้นบานงายๆ ประเภทผาขิด ผาจก 

รายละเอียด: ผาไหมจก เปนผาที่ใชวิธีการทอ
เชนเดียวกับผาขิด แตทําลวดลายเพิ่มเสนพุง
พิเศษเขาไปเปนชวงๆ ไมติดตอกันตลอดหนา
กวางของผา ทําใหสลับสีและลวดลายตางๆได
มากข้ึนอีก จึงมีสีสันและลวดลายมากกวา
ผาขิด (ตอน ไหมไทย หนา 153) 

 
1.3 การจําหนาย  

 
หนังสือการตูนแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การจําหนาย” ออกเปนประเด็น

หลักไดทั้งหมด 3 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน ไดแก แหลงจําหนาย ราคาจําหนาย และ
กระบวนการจําหนาย ซึ่งมีเนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการโทรทัศน ดังนี้ 
 

1.3.1 แหลงจําหนาย จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการ
เนื้อหาเร่ืองแหลงจําหนายทั้งหมด 1 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง โดยสามารถแบงการบูรณา
การออกเปน 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมช่ือสถานที่ซึ่งเปนแหลง

จําหนายใหเฉพาะเจาะจงกวาที่รายการโทรทัศนนําเสนอ แตยังไมครบถวนสมบูรณทั้งหมด 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “แหลงจําหนายปลากระปองในตางประเทศ” ซึ่งรายการโทรทัศน
นําเสนอเพียงแควาประเทศไทยสงออกปลากระปองไปจําหนายยังตางประเทศ ในขณะที่หนังสือ
การตูนระบุเฉพาะเจาะจงวาเปนแถบยุโรป ซึ่งชวยใหผูอานทราบเพิ่มข้ึนถึงแหลงจําหนายปลา
กระปองไทยในตางประเทศ 
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ตารางที่ 17: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองแหลงจําหนายสินคาแบบผนวก 
ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

แหลงจําหนายปลากระปอง
ในตางประเทศ 

ผูดําเนินรายการ: การเผาติดตามทุก
กระบวนการข้ันตอนในการผลิตกระปองนั้นคง
จะทําใหเราไดเห็นพัฒนาการแลวก็ศักยภาพใน
การผลิตปลากระปองหัวใจคนไทยนะครับ จน
สามารถผลิตจําหนายทั้งในและตางประเทศ มี
การแปรรูป แปรรสจนเปนที่ถูกล้ิน  ถูกปาก
ผูบริโภคนะครับ 

รายละเอียด: ...เมื่อผลิตแลวเราจะสงไปให
ฝ ายขายกระจายสินค าภายในประ เทศ 
นอกจากนั้นยังมีการสงออกไปตางประเทศซ่ึง
สวนมากจะเปนทางยุโรป (ตอน ไขปริศนาปลา
กระปอง หนา 123) 

 
1.3.2 ราคาจําหนาย จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมีการนําเสนอ

เนื้อหาเร่ืองแหลงจําหนายเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการ เนื่องจากนําเสนอเนื้อหา
ครบถวนตามที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน คือ ราคาจําหนายเคร่ืองประดับพลอย และราคา
จําหนายผาไหม 

 
1.3.3 กระบวนการจําหนาย จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณา

การเนื้อหาเร่ืองกระบวนการจําหนายทั้งหมด 1 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง โดยแบงการ 
บูรณาการออกเปน 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมวิธีการขนสงสินคาเพื่อการ

จําหนายยังตางประเทศ ซึ่งในที่นี่หมายถึง การขนสงปลากระปอง โดยรายการโทรทัศนไมได
นําเสนอความรูใดๆเกี่ยวกับการขนสงปลากระปองไปจําหนายยังตางประเทศ ในขณะที่หนังสือ
การตูนนําเสนอถึงพาหนะการเดินทาง และวิธีการขนสงสินคา 

 
ตารางที่ 18: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองกระบวนการจําหนายแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

การขนสงปลากระปองเพื่อ
การจําหนายในตางประเทศ 

X ทีมงานกบฯ: การขนสงแตละคร้ังจะถูกสง
รวมไปกับสินคาอื่นๆ หรืออาหารกระปองชนิด
อื่นๆ การขนสงจะใชตูขนาดใหญ เรียกวาตู
คอนเทนเนอรซ่ึงใสสินคาไดมากมาย (ตอน ไข
ปริศนาปลากระปอง หนา 123) 
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1.4 การอุปโภค-บริโภค  
 

หนังสือการตูนแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การจําหนาย” ออกเปนประเด็น
ใหญๆไดทั้งหมด 5 ประเด็น คือ กลุมลูกคา รูปแบบการอุปโภค-บริโภค ปริมาณการบริโภค ปญหา
และแนวทางแกไข และกระบวนการอุปโภคบริโภคซึ่งเปนประเด็นที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติม
จากรายการโทรทัศน โดยหนังสือการตูนนําเสนอประเด็นทั้งหมดไดเหมือนและแตกตางจาก
รายการโทรทัศน ดังนี้ 

 
1.4.1 กลุมลูกคา จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมีการบูรณาการเนื้อหา

เร่ืองกลุมลูกคาเนื่องจากหนังสือการตูนบางตอนมีการตัดทอนเนื้อหาที่เคยปรากฏทางรายการ
โทรทัศน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “กลุมลูกคาเคร่ืองประดับและอัญมณี
พลอย” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งรายการโทรทัศนระบุถึงรายช่ือ
ประเทศตางๆที่เปนลูกคาพลอยไทย ในขณะที่หนังสือการตูนไมไดนําเสนอประเด็นดังกลาว  

 
1.4.2 รูปแบบการอุปโภค-บริโภค จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมีการ

บูรณการเนื้อหาเร่ืองรูปแบบการอุปโภค-บริโภคเนื่องจากนําเสนอประเด็นและรายละเอียดตรง
ตามที่ปรากฏทางรายการโทรทัศนทุกตอน คือ การใชประโยชนทางการอุปโภค (การใชสอย และ
การจัดแสดง) และการใชประโยชนทางการบริโภค 
 

1.4.3 ปริมาณการบริโภค จากการศึกษาพบวา รายการโทรทัศนและหนังสือ
การตูนนําเสนอประเด็นเร่ือง “ปริมาณการบริโภค” เพียง 1 ตอน คือ “ไกไข ไขไก” ซึ่งอธิบายถึง
ปริมาณการบริโภคไขไกของคนไทย และคนญ่ีปุน โดยหนังสือการตูนไมมีการบูรณาการเนื้อหาใน
เร่ืองดังกลาวเนื่องจากนําเสนอรายละเอียดตรงกับรายการโทรทัศนทุกประการ 

 
1.4.4 ปญหาและแนวทางแกไข จากการศึกษาพบวา หนังสือการตูนไมมี

การบูรณาการเนื้อหาเรื่องปญหาและแนวทางแกไขเนื่องจากมีการตัดทอนเนื้อหาในบางตอนซ่ึง
เคยปรากฏรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาเร่ือง “ปญหาความนิยมผาไหม
ของคนไทย” ซึ่งหนังสือการตูนเสนอไมไดนําเสนอแนวทางแกไขปญหาในสวนของผูผลิต 
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1.4.5 กระบวนการอุปโภค-บริโภค หมายถึง หลักการ ข้ันตอน หรือวิธีการใช
ประโยชนจากสินคา ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาเร่ืองดังกลาวในตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” ซึ่งถือเปนการบูรณาการเนื้อหาแบบ “การผนวก” หรือการเพิ่มเติมประเด็นใหผูอานไดรับ
ความรูเร่ืองการอุปโภค-บริโภคไดหลากหลายแงมุมมากยิ่งข้ึน 
 
ตารางที่ 19: ตัวอยางการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองการอุปโภค-บริโภคแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาหนังสือการตูน 

กระบวนการอุปโภคบริโถค
ปลากระปอง 

 X รายละเอียด: ตัวกระปอง: ตองสะอาด ฝา
และกนกระปองตองไมบุบหรือบวม ไมมีรุร่ัว
หรือเปนสนิม โดยเฉพาะที่บริเวณรอยตะเข็บ 
การอุนอาหาร ไมควรใชกระปองต้ังไฟ ควร
ถายใสภาชนะหุงตมกอนเสมอ(ตอน ไขปริศนา
ปลากระปอง หนา 24) 

  
  เมื่อวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาที่พบในหนังสือการตูนทั้ง 5 ลักษณะ ไดแก 
การเช่ือมโยง การรวมกัน-รวมกัน การผนวก การประสาน และการเติมเต็ม พบวา หนังสือการตูนมี
การเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ องคประกอบ ที่มา และวิธี
ปฎิบัติ ดังนี้ 
 
  1. คํานิยาม ไดแก ชื่อ ชนิด ประเภท สายพันธุของส่ิงตางๆทั้งที่มีชีวิตและไมมี
ชีวิต เชน ประเภทเรืออวน จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” หรือประเภทนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม
จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” 
 
  2. ลักษณะเฉพาะ ไดแก คุณลักษณะ คุณสมบัติ ขอดี หรือขอเสียของส่ิงตางๆ 
เชน คุณลักษณะของพลอย จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” 
 
  3. องคประกอบ ไดแก ปจจัย หรือสวนประกอบสําคัญของเหตุการณหรือส่ิงใดสิ่ง
หนึ่ง เชน องคประกอบความรูเร่ืองประเทศพมา (ชื่อประเทศ ภูมิอากาศ และภาษา) จากตอน 
“เสนทางสายปูเค็ม” และองคประกอบความรูเร่ืองการเดินเรือหาปลา (เคร่ืองแตงกาย และ
ชวงเวลา) จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง”  
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  4. ที่มา ไดแก ประวัติความเปนมา ตนกําเนิด หรือจุดกําเนิดของเหตุการณใดๆ 
เชน ประวัติความเปนมาของการผสมเทียมสัตว จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” หรือ จุดกําเนิดของ
น้ําเกิดและน้ําตาย จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม”  
 
  5. วิธีปฏิบัติ ไดแก วิธีทํา หรือหลักปฏิบัติตางๆ เชน วิธีการรีดนมวัว จากตอน “สุด
ยอดนมพันธุแท” หรือ วิธีการอุนอาหารกระปอง จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง”  
 
สรุปเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศนและหนังสือการตูน 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบ พบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาครบทั้ง 4 
หมวดเนื้อหา คือ วัตถุดิบ การผลิต การจําหนาย และการอุปโภคบริโภค โดยสามารถแจกแจง
ประเด็นที่มกีารบูรณาการเนื้อหาได ดังนี้ 
 
ตารางที่ 20: การเปรียบเทียบการเพิ่มเติมเนื้อหาหมวด “วัตถุดิบ” 

วัตถุดิบ 
แหลงที่มา การสรรหา 

ตอน 
 

ประเด็น 
ขอมูล 

ธรรมชาติ สรางสรรค เดินทาง เพาะเลี้ยง 
การเก็บ 

การขน
ยาย 

รวม 

ไขปริศนาปลากระปอง √ √ √ √  √  5 
สุดยอดนมพันธุแท √  √  √ √  4 
เสนทางสายปูเค็ม    √    1 
ไกไข ไขไก √    √   2 
ไหมไทย     √   1 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา √       1 

รวม 4 1 2 2 3 2 0 14 
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 ตารางที่ 21: การเปรียบเทียบการเพิ่มเติมเนื้อหาหมวด “การผลิต” 
การผลิต ตอน 

ประเด็น ประวัติ เทคโนโลย ี กระบวนการ ปริมาณ ผลผลิต รวม 
ไขปริศนาปลากระปอง      0 
สุดยอดนมพันธุแท     √ 1 
เสนทางสายปูเค็ม      0 
ไกไข ไขไก      0 
ไหมไทย     √ 1 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

 √ √   2 

รวม 0 1 1 0 2 4 

 
จากตารางดังกลาวแสดงหนังสือการตูนแตละตอนมีการบูรณาการเนื้อหาในหมวด

วัตถุดิบไมหลากหลายเทาใดนัก โดยจะเห็นไดวาหนังสือการตูน 1 เลมมีการเพิ่มเติมเนื้อหาต้ังแต 
0-2 ประเด็นเทานั้น 
 
ตารางที่ 22: การเปรียบเทียบการเพิ่มเติมเนื้อหาหมวด “การจําหนาย” 

การจําหนาย ตอน 
ประเด็น แหลงจําหนาย ราคาจําหนาย กระบวนการจําหนาย รวม 

ไขปริศนาปลากระปอง √  √ 2 
สุดยอดนมพันธุแท    0 
เสนทางสายปูเค็ม    0 
ไกไข ไขไก    0 
ไหมไทย    0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

   0 

รวม 1 0 1 2 

 
จากตารางดังกลาวแสดงใหเห็นวาหนังสือการตูนตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” มี

การบูรณาการเนื้อหาในหมวด “การจําหนาย” ไดหลากหลายมากที่สุด คือ 2 ประเด็นในขณะที่
หนังสือการตูนตอนออื่นไมมีการเพิ่มเติมประเด็นเนื้อหาใดๆ 
 

สวนประเด็นที่หนังสือการตูนมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน คือ 
แหลงจําหนาย และกระบวนการจําหนาย 
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ตารางที่ 23: การเปรียบเทียบการเพิ่มเติมเนื้อหาหมวด “การอุปโภค-บริโภค” 
การอุปโภค-บริโภค ตอน 

ประเด็น กลุมลูกคา รูปแบบ ปริมาณ ปญหา กระบวนการ รวม 
ไขปริศนาปลากระปอง     √ 1 
สุดยอดนมพันธุแท      0 
เสนทางสายปูเค็ม      0 
ไกไข ไขไก      0 
ไหมไทย      0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

     0 

รวม 0 0 0 0 1 1 

 
จากตารางดังกลาว สรุปไดวาหนังสือการตูนตอนที่มีความหลากหลายในการบูรณา

การเนื้อหามากที่สุด คือ ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง โดยมีการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 3 หมวด 
คือ วัตถุดิบ การจําหนาย และการอุปโภค-บริโภค รวมประเด็นไดทั้งหมด 8 ประเด็น 
 

สวนหมวดความรูที่พบการบูรณาการเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ 
หมวด “วัตถุดิบ” โดยพบการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 6 ประเด็น คือ ขอมูลวัตถุดิบ แหลงที่มา
ธรรมชาติ แหลงที่มาสรางสรรค การสรรหาโดยการเดินทาง การสรรหาโดยการเพาะเล้ียง และการ
เก็บวัตถุดิบ 

 
จากการวิเคราะหการบูรณาการเน้ือหาที่พบในประเด็นความรูทั้งหมด สามารถแจก

แจงการบูรณาการไดเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 102

ตารางที่ 24: การเปรียบเทียบลักษณะการบูรณาการเนื้อหา 
ประเด็น 

ลักษณะ 
เช่ือมโยง รวมกัน ผนวก ประสาน เติมเต็ม รวม 

ขอมูล  √ √   2 
ธรรมชาติ   √   1 แหลงที่มา 
สรางสรรค √  √   2 
เดินทาง    √ √ 2 การสรรหา 
เพาะเลี้ยง √  √   2 

การเก็บ √  √   2 

วัตถุดิบ 

การขนยาย      0 
ประวัติความเปนมา      0 
เทคโนโลยี     √ 1 
กระบวนการ   √   1 
ปริมาณ      0 

การผลิต 

ผลผลิต   √  √ 2 
แหลงจําหนาย   √   1 
ราคาจําหนาย      0 การจําหนาย 

กระบวนการจําหนาย   √   1 
กลุมลูกคา      0 
รูปแบบ      0 
ปริมาณ      0 
ปญหา-แนวทางแกไข      0 

การอุปโภค-
บริโภค 

กระบวนการ   √   1 
รวม 3 1 10 1 3 18 

 
จากตารางขางตนสรุปไดวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการในลักษณะของ “การ

ผนวก” มากที่สุด โดยนําเสนอทั้งหมด 10 ประเด็น รองลงมาคือ การเติมเต็ม การเชื่อมโยง การ
รวมกัน และการประสาน ตามลําดับ 

 
เม่ือวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด ผูวิจัยแจกแจงลักษณะเนื้อหาที่หนังสือ

การตูนนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนได 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ 
องคประกอบ ที่มา และวิธีปฏิบัติ 

 
นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาเนื้อหาทั้งหมดที่หนังสือการตูนเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 

ผูวิจัยไดแจกแจงแนวทางการเพิ่มเติมเนื้อหาออกเปน 3 แนวทาง ดังนี้ 
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1. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา หมายถึง การบูรณาการเนื้อหาความรู
ตามลําดับเวลาการเกิดเหตุการณซึ่งไดแก อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยการบูรณาการที่พบใน
หนังสือการตูนคือการบูรณาการเนื้อหาในชวงอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรู
เร่ือง “ประวัติความเปนมาของการเพาะเล้ียงไกไข” ซึ่งอธิบายถึงยุคสมัยซ่ึงเปนจุดกําเนิดของการ
เล้ียงไกไขเพื่อจําหนายในประเทศไทย 

 
แผนภาพที่ 1: การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา 

- 

การเล้ียงไกไขใน
ปจจบัน 

จุดเร่ิมตนการเล้ียงไกไข 

 
 

2. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามทิศทาง หมายถึง การบูรณาการตามระดับของเนื้อหาซึ่ง
แบงได 2 ลักษณะดังนี้ 

 
2.1 การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวต้ัง หมายถึง การบูรณาการเนื้อหาความรู

ที่ตางระดับกัน ซึ่งแบงได 2 ลักษณะดังนี้  
 

2.1.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาแนวต้ังแบบกวาง หมายถึง การเพิ่มเติม
ประเด็นใหญจากประเด็นยอยที่มีอยู ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ปาชาย
เลน” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะความรูเร่ืองปาชายเลนในประเทศพมาและประเทศไทย 
ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอความรูเร่ืองปาชายเลนแบบภาพรวม โดยอธิบายถึงความหมาย
ของปาชายเลน ลักษณะพืชพรรณ และชนิดสัตวตางๆ ดังภาพแสดงทิศทางการบูรณาการตอไปนี้ 
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แผนภาพที่ 2: การเพิ่มเติมเนื้อหาแนวต้ังแบบกวาง 
 

                                   

ปาชายเลน 

ปาชายเลนไทย ปาชายเลนพมา 

 
2.1.2 การเพิ่มเติมเน้ือหาแนวต้ังแบบลงลึก หมายถึง การเพิ่มเติม

ประเด็นความรูยอยจากประเด็นใหญ หรือการเพิ่มเติมรายละเอียดในประเด็นที่นําเสนอ 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “การเล้ียงดูแหลงที่มาสรางสรรค” ในประเด็นยอย
เร่ือง “อาหาร” (ใบหมอน) ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอความรูเพิ่มเติมเร่ือง คุณคาทางโภชนาการ ดัง
ภาพแสดงทิศทางการเพิ่มเติมเนื้อหาตอไปนี้ 

 
แผนภาพที่ 3: การเพิ่มเติมเนื้อหาแนวต้ังแบบลงลึก 
 

 

การเล้ียงดู 

สถานที่ อาหาร การปองกันโรค 

ชนิด 

คุณคาทางโภชนาการ 

 
2.2 การเพิ่มเติมแนวนอน หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อเนื้อหาความรูในระดับ

เดียวกันทั้งไมวาจะเปนระดับประเด็น หรือรายละเอียด โดยมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติม 2 
ลักษณะ คือ เนื้อหาคูเหมือน และเนื้อหาคูตาง ดังนี้ 

 
2.2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาท่ีมีลักษณะคลอยตามกัน หมายถึง การ

นําเสนอเนื้อหาความรูในระดับเดียวกัน มีจุดยืนรวมกัน และไมเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ประเทศพมา” ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอประเด็นยอยเพิ่มเติม
เร่ือง ชื่อประเทศ สภาพภูมิอากาศ และภาษา ซึ่งประเด็นยอยที่เพิ่มข้ึนมานั้นลวนเปนความรูแขนง
ตางๆที่แสดงถึงความเปนประเทศพมา และชวยใหผูอานมีความรูเกี่ยวกับประเทศพมามากข้ึน 
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แผนภาพที่ 4: การเพิ่มเติมเนื้อหาแนวนอนท่ีมีลักษณะคลอยตามกัน 
 

 
 
2.2.2 การเพิ่มเติมเน้ือหาที่มีลักษณะไมคลอยตามกัน หมายถึง การ

นําเสนอเนื้อหาความรูในระดับเดียวกัน แตมีจุดยืนตางกัน หรือเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “คุณสมบัติวัตถุดิบ” ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอประเด็นยอย
เพิ่มเติมเร่ือง “โทษของวัตถุดิบ” ซึ่งทําใหผูอานสามารถรับรูถึงเร่ืองราวในอีกแงมุมหนึ่งของวัตถุดิบ
สําหรับการบริโภค 

 
แผนภาพที่ 5: การเพิ่มเติมเนื้อหาที่มีลักษณะไมคลอยตามกัน 
 

 
 

3. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามประเภท หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาตามลักษณะของ
เนื้อหาซ่ึงแบงได 2 ประเภท คือ เนื้อหาเชิงทฤษฎี และเนื้อหาเชิงปฏิบัติ 

 
3.1 การเพิ่มเติมเนื้อหาทฤษฎี หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาในลักษณะของ

หลักการ หรือคําอธิบายตางๆที่ไมใชการกระทํา เชนชื่อ คุณลักษณะ คุณสมบัติ ประวัติความ
เปนมา  และความคิดเห็น  เปนตน  ยกตัวอยางเชน  การนํา เสนอประเด็นความรู เ ร่ือง              
“คุณลักษณะพลอย” ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะทางแสง สี และผิวสัมผัส 
 

3.2 การเพิ่มเติมเนื้อหาปฏิบัติ หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาในลักษณะของการ
แสดงออกทางการกระทํา เชน ข้ันตอน วิธีการ หรือขอปฏิบัติตางๆ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ

แหลงที่มา 

ทรัพยากร สังคม เศรษฐกิจ ชื่อประเทศ ภูมิอากาศ ภาษา สภาพ
ภูมิศาสตร 

คุณสมบัติวัตถุดิบ 

ประโยชน โทษ 
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ประเด็นความรูเร่ือง “กระบวนการรีดนมโค” ซึ่งหนังสือการตูนอธิบายเพิ่มเติมการเตรียมความ
พรอม และหลักการการรีดนม 
 
พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
 

1.1 วัตถุดิบ 
 

พ็อคเก็ตบุคแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “วัตถุดิบ” ออกเปนประเด็นหลักได
ทั้งหมด 5 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน ไดแก ขอมูลวัตถุดิบ การสรรหาวัตถุดิบ แหลงที่มา
ของวัตถุดิบ การเก็บวัตถุดิบ และการขนยายวัตถุดิบ ซึ่งมีเนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการ
โทรทัศน ดังนี้ 
 

1.1.1 ขอมูลวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหา
ทั้งหมด 2 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง และตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา โดยสามารถ
แบงการบูรณาการไดทั้งหมด 3 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง การรวมกัน-รวมกัน และการผนวก ดังนี้ 
 

- การบูรณาการแบบเชื่อมโยง ไดแก การเพิ่มเติมประเด็นความรูซึ่งไมได
เปนสาระสําคัญ แตมีความเกี่ยวของบางประการกับวัตถุดิบในตอน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ
เร่ือง “อัญมณีไทย” ซึ่งรายการโทรทัศนเนนการนําเสนอเฉพาะเร่ือง “พลอย” ในขณะที่พ็อคเก็ตบุค
นําเสนอใหเห็นถึงชนิดอัญมณีสําคัญชนิดอ่ืนๆของไทย 

 
ตารางที่ 25: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองขอมูลวัตถุดิบแบบเชื่อมโยง 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

อัญมณีไทย 

X รายละเอียด: พลอยชนิดตางๆถือเปนหนึ่งใน
อัญมณีไทย  หรือที่ เ รียกวา  นพรัตน  หรือ
นวรัตน เพราะประกอบดวยอัญมณี 9 ชนิด คือ 
เพชร ทับทิม มรกต บุษราคัม โกเมน ไพลิน 
ไขมุก เพทาย และไพฑูรย 
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- การบูรณาการแบบรวมกัน-รวมกัน ไดแก การจัดชนิดวัตถุดิบที่กระจัด
จายเขาตามหมวดหมูเพื่อใหงายตอการจดจํา ซึ่งในที่นี้หมายถึง วัตถุดิบปลาสําหรับการผลิตปลา
กระปองซ่ึงพ็อคเก็ตบุคจัดชนิดปลาทั้งหมดที่รายการโทรทัศนนําเสนอเขาเปน 2 ประเภท คือ ปลา
ซารดีน และปลาแมคเคอเรล  

 
ตารางที่ 26: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองขอมูลวัตถุดิบแบบการรวมกัน-รวมกัน 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

ชนิดปลาสําหรับผลิตปลา
กระปอง 

พิธีกร : นอกจากปลาทูแขกที่เขานิยมนําไป
ทําเปนปลากระปองแลว ยังมีปลาชนิดอื่นที่
นําไปทําปลากระปองอีกไหมคะ 
พอคา : มีหลายชนิด นอกจากปลาทูแขก
แลวก็ยังมีปลาโอ ปลาลังหรือที่เขาเรียกวา
ปลาทูยาว สวนนี่คือปลาตาโต 

รายละเอียด : ...ปลาที่ใชมากที่สุดในการทํา
ปลากระปองทุกวันนี้ คือ ปลาทูแขกซ่ึงเปน
หนึ่ ง ในปลาตระ กูลแมค เคอ เรล น่ัน เอง 
นอกจากนั้นก็จะมีปลาโอ ปลาลังหรือปลาทู
แขก และปลาตาโต...กลุมปลาซารดีนที่ยังใช
ทําปลากระปองอยูก็จะมีปลาหลังเขียว ปลา
กลวย และปลาหวาย เปนตน...(ป.ปลา ตอน 
ไขปริศนาปลากระปอง หนา 37,39) 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองวัตถุดิบให

ละเอียดหรือหลากหลายกวารายการโทรทัศน แตยังไมสมบูรณครบถวน ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเร่ือง “คุณลักษณะปลาซารดีน” ซึ่งรายการโทรทัศนไมไดอธิบายถึงลักษณะใดๆของปลา
ซารดีนซึ่งเปนปลาตนตําหรับปลากระปอง ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคอธิบายลักษณะทางดานรูปราง
และวิถีชีวิตของปลาซารดีน 
 
 ตารางที่ 27: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองขอมูลวัตถุดิบแบบการผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

คุณสมบัติปลา 

X รายละเอียด : ปลาซารดีน (Sardina 
pilchardus) เปนปลาในตระกูลปลาหลังเขียว 
(Clupeidae) เปนปลาทะเลที่นิยมนํามาทํา
ปลากระป อง  ลักษณะสํา คัญคือ  ลํ า ตัว
คอนขางแบน ริมฝปากบนเปนแผนกระดูก
บางๆ มีฟนซ่ีเล็กละเอียดหรืออาจไมมีเลยใน
บางชนิด . . .(  ป .ปลา  ตอน  ไขปริศนาปลา
กระปอง หนา 38) 
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1.1.2 แหลงท่ีมาของวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณา
การเนื้อหาทั้งในสวนของ แหลงที่มาธรรมชาติ และแหลงที่มาสรางสรรค เนื่องจากมีการตัดทอน
เนื้อหาเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติประเภทสัตวเศรษฐกิจ ในปาชายเลนบานเปร็ดใน จังหวัดตราด 
จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม” และตัดทอนเนื้อหาเร่ืองการคมนาคมในเมืองอันทานานาริโว เมือง
หลวงประเทศมาดากัสการ จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา”  

 
1.1.3 การสรรหาวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการ

เนื้อหาทั้งหมด 1 ตอน คือ สุดยอดนมพันธุแท ซึ่งเปนการสรรหาโดยการเพาะเล้ียง ดังนี้ 
 

1.1.3.1 การสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเลี้ยง พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณา
การเนื้อหาเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียง โดยสามารถแบงการบูรณาการออกเปน 1 
ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง และการผนวก ดังนี้  
 

- การบูรณาการแบบเชื่อมโยง ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาโดยการ
เชื่อมโยงเหตุการณจากปจจุบันไปสูอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ประวัติความเปนมา
การเพาะเล้ียงโคนมในประเทศไทย” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะการเพาะเล้ียงโคนมใน
ปจจุบัน ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมถึงความเปนมาของการเพาะเล้ียงโคนมในอดีต 
 
ตารางที่ 28: ตัวอยางการบูรณาเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียงแบบการเช่ือมโยง 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

ประวัติการเพาะพันธุโคนมใน
ประเทศไทย 

X รายละเอียด: เมื่อป พ.ศ. 2505 พระเจาเฟด
เดอริคที่สองกษัตริยแหงเดนมารก  ไดสง
ผูเช่ียวชาญมาสํารวจพิ้นที่ และจัดต้ังฟารมโค
นมในประเทศไทย...สาร(ะ)อาหาร ตอนสุด
ยอดนมพันธุแท หนา 68) 

 
นอกจากนี้ยังมีการเช่ือมโยงเนื้อหาจากลักษณะเฉพาะไปสู

ลักษณะภาพรวมซึ่งไดแก การนําเสนอเร่ือง “การผสมเทียมสัตว” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอ
เฉพาะการผสมเทียมโคนม ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมถึงการผสมเทียมสัตวทั่วไป  
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ตารางที่ 29: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียงแบบการเชื่อมโยง
ภาพรวม 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

การผสม
เทียมสัตว
ทั่วไป 

X รายละเอียด : การผสมเทียม คือ การทําให
เกิดการปฏิสนธิโดยไมตองมีการรวมเพศกัน
ตามธรรมชาติ โดยมนุษยเปนผูฉีดน้ําเช้ือของ
ตัวผูเขาไปในอวัยวะสืบพันธุของตัวเมียที่กําลัง
เปนสัดเพื่อใหอสุจิผสมกับไข ทําใหเกิดการ
ปฏิสนธิ...(สาร(ะ)อาหาร หนา 73) วิธีการสรรหา

วัตถุดิบโดย
การเพาะเล้ียง 

การผสม
เทียมโค 

พิธีกร : แลวเวลาเราคลําเขาไปแลว เวลา
เจอปกมดลูกมันจะเปนยังไงครับ  

ผูชวยพนักงานสัตวแพทย : มันจะหดตัว
(ภาพผูชวยพนักงานสัตวแพทยนําหลอดเช้ือ
อสุจิของพอพันธุ โคนมสอดเขาไปในชอง
คลอดของแมพันธุ โคนมเพื่อทําการผสม
เทียม) 

รายละเอียด : ...เจาหนาที่ผสมเทียมจะใช
ความชํานาญจากการสัมผัส ตรวจสอบวาปก
มดลูกวามีการหดตัวหรือไม ถามีการหดตัว
แสดงวาแมวัวพรอมผสมพันธุ เจาหนาที่จะ
ดําเนินการผสมเทียมใหกับแมพันธุวัวนม (สาร
(ะ)อาหาร ตอน สุดยอดนมพันธุแทหนา 72)   

 
1.1.4 การเก็บวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการ

เนื้อหาเร่ืองการเก็บวัตถุดิบ เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอประเด็นหรือรายละเอียดไมครบถวน
ตามที่ปรากฏทางรายการโทรทัศนทุกตอน โดยเนื้อหาที่ขาดหายไปสวนใหญจะเปนเร่ืองของ 
“อุปกรณ” ยกตัวอยางเชน อุปกรณขุดพลอยในเหมืองพลอยเมืองอิละกากะ ประเทศมาดากัสการ 
จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” และ อุปกรณจับปลา จากตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” 

1.1.5 การขนยายวัตถุดิบ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการ
เนื้อหาเรื่องการขนยายวัตถุดิบทั้งในสวนของการขนยายวัตถุดิบภายในประเทศ และขนยาย
วัตถุดิบระหวางประเทศ เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคตัดทอนเนื้อหาเร่ือง ระยะทาง และระยะเวลาการ
ขนสง ในสวนของการขนยายภายในประเทศ และตัดทอนเนื้อหาเร่ืองอุปกรณในกระบวนการขน
ยาย ในสวนของการขนยายระหวางประเทศ 
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1.2 การผลิต 
 

พ็อคเก็ตบุคแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การผลิต” ออกเปน 5 ประเด็นหลัก
เชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ประวัติความเปนมา เทคโนโลยี กระบวนการ ปริมาณ และ
ผลผลิต ซึ่งมีเนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการโทรทัศน ดังนี้ 

 
1.2.1 ประวัติความเปนมา จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการ

เนื้อหาเร่ืองประวัติความเปนมาทั้งหมด 1 ตอน คือ ไขปริศนาปลากระปอง โดยสามารถแบงการบูร
ณาการไดทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเชื่อมโยง ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาซึ่งเชื่อมโยงจาก

ปจจุบันสูอดีต และการเช่ือมโยงจากขอมูลเฉพาะสินคาสูขอมูลภาพรวม ซึ่งในที่นี้หมายถึง การ
นําเสนอเร่ือง “ประวัติความเปนมาการผลิตอาหารกระปอง” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะ
ประวัติการผลิตปลากระปอง ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอประวัติการผลิตอาหารกระปองทั่วไป 
 
ตารางที่ 30: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองประวัติความเปนมาการผลิตแบบเช่ือมโยง 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

ภาพรวม 

X รายละเอียด : ตนตอความคิดทําอาหารกระปองถือ
กําเนิดเกิดมาในโลกนี้ต้ังแตป ค.ศ.1795 เมื่อคร้ังที่
รัฐบาลฝร่ังเศสตองการสงอาหารไปใหทหารที่อยู
ไกลในภาวะสงคราม โดยไมใหอาหารบูดเสียกอนถึง
ปลายทาง...(ป.ปลา ตอนไขปริศนาปลากระปอง 
หนา 31) 

ที่มาการ
ผลิต 

เฉพาะสินคา 
พิธีกร: คนที่คิดเอาปลากับมะเขือเทศมา
อยูรวมกันนี่ชาติไหนละคะ 
เจาหนาที:่ แถวสเปน และ อิตาลี 

รายละเอียด: ปลากระปองในซอสมะเขือเทศนั้นถือ
กําเนิดจากสเปนและอิตาลีเมื่อ100กวาปมาแลว (ป.
ปลา ตอนไขปริศนาปลากระปอง หนา 31) 

 
1.2.2 เทคโนโลยี จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการเนื้อหา

เร่ืองเทคโนโลยีเนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอประเด็นช่ือชนิดเทคโนโลยีตรงตามที่ปรากฏทาง
รายการโทรทัศนแตอธิบายถึงหลักการทํางานของเทคโนโลยีไดไมละเอียดเทารายการโทรทัศน 
ยกตัวอยางเชน ตอน “ไกไข ไขไก” พ็อคเก็ตบุคไมนําเสนอถึงหลักการทํางานของเครื่องคัดไข 
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1.2.3 กระบวนการ จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการเนื้อหา
เร่ืองกระบวนการ เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอกระบวนการผลิตสินคาไดตรงตามที่ปรากฏทาง
รายการโทรทัศนบางตอน เชน กระบวนการผลิตปลากระปอง และมีบางตอนที่พ็อคเก็ตบุคตัดทอน
เนื้อหาออกไป เชน กระบวนการทอผาแบบพื้นบาน 
 

1.2.4 ผลผลิต จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ือง
ผลผลิตทั้งหมด 1 ตอน ไดแก สุดยอดนมพันธุแท โดยสามารถแบงการบูรณาการออกเปน 1 
ลักษณะ คือ การเติมเต็ม ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมชนิด หรือประเภทของ

ผลผลิตไดอยางครบถวนสมบูรณ ซึ่งในที่นี้หมายถึง การนําเสนอเร่ือง “ประเภทนมสําเร็จรูปพรอม
ด่ืม” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอประเภทนมสําเร็จรูปฯทั้งหมด 2 ประเภท คือ พาสเจอรไรซ และยู
เอชที ในขณะที่หนังสือการตูนนําเสนอครบทั้ง 3 ชนิด คือ พาสเจอรไรซ ยูเอชที และสเตอริไลส  
 
ตารางที่ 31: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองผลผลิตแบบเติมเต็ม 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

พาสเจอรไรซ 

รายละเอียด : นมพาสเจอรไรซ คือ นมที่ฆา
เช้ือดวยความรอนไมตํ่ากวา 60 C ไมนอย
กวา 30 วินาที หรือ 73 C ไมนอยกวา 16 
วินาที 

รายละเอียด : นมสดพาสเจอรไรซ คือ นมโค
สดที่ผานกระบวนการฆาเช้ือดวยความรอนสูง 
(75 องศาเซลเซียส) ภายในระยะเวลา
อันรวดเร็ว (15 วินาที) สาร(ะ)อาหาร หนา 83) 

ยูเอชที 

รายละเอียด : นมยูเอชที คือ นมสดท่ีผาน
กรรมวิธีฆาเช้ือดวยความรอนไมตํ่ากวา 133 
C เปนเวลาไมนอยกวา 1 วินาที 

รายละเอียด : นมสดยูเอชที คือ นมโคสดที่
ผานกระบวนการฆาเช้ือดวยความรอนสูง 
(140 องศาสเซลเซียส) ภายในเวลา 4 วินาที... 
(สาร(ะ)อาหาร หนา 83) 

ประเภทนม
สําเร็จรูปพรอม

ด่ืม 

สเตอริไลส 

X รายละเอียด : นมสดสเตอริไลส คือ นมโคสด
ที่ผานกระบวนการฆาเช้ือดวยความรอนสูง 
(115-120 องศาเซลเซียส) ภายในเวลา 20-30 
นาที... (สาร(ะ)อาหาร หนา 83) 
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1.3 การจําหนาย 
 

พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การจําหนาย” เพียง 1 ประเด็น คือ “แหลง
จําหนาย” ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 3 ประเด็น คือ แหลงจําหนาย ปริมาณการ
จําหนาย และกระบวนการจําหนาย โดยสําหรับประเด็นที่นําเสนอตรงกันนั้น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอ
เนื้อหาเหมือนและแตกตางจากรายการโทรทัศน ดังนี้ 

 
1.3.1 แหลงจําหนาย พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการเนื้อหาทั้งในสวนของแหลง

จําหนายภายในประเทศ และแหลงจําหนายตางประเทศ เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหา
ครบถวนตามที่ปรากฏทางรายการโทรทัศนในบางตอน เชน “แหลงจําหนายปูเค็ม” จากตอน 
“เสนทางสายปูเค็ม” และมีการตัดทอนเนื้อหาในที่เคยปรากฏทางรายการโทรทัศนในบางตอน 
ยกตัวอยางเชน “แหลงจําหนายพลอยในตางประเทศ” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุด
ขอบฟา”  
 

1.4 การอุปโภค-บริโภค 
 

พ็อคเก็ตบุคแบงการนําเสนอเนื้อหาในหมวด “การอุปโภค-บริโภค” เพียง 3 
ประเด็นหลักๆ คือ กลุมลูกคา รูปแบบการอุปโภค-บริโภค และ ปริมาณการบริโภค ในขณะที่
รายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 4 ประเด็น โดยประเด็นที่พ็อคเก็ตบุคตัดทอนไป คือ ปญหาและ
แนวทางแกไข สําหรับประเด็นที่นําเสนอตรงกันนั้น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาเหมือนและแตกตาง
จากรายการโทรทัศน ดังนี้ 

 
1.4.1 กลุมลูกคา จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการเนื้อหาใน

เร่ืองกลุมลูกคา เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคบางตอนนําเสนอเนื้อหาแตกตางจากรายการโทรทัศน เชน 
การนําเสนอเนื้อหาเร่ือง “กลุมลูกคาผาไหมชาวตางชาติ” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุด
ขอบฟา” ซึ่งรายการโทรทัศนระบุถึงกลุมลูกคาซ่ึงเปนนักทองเที่ยว ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคระบุถึง
กลุมผูนําประเทศที่เขารวมประชุมเอเปค 
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1.4.2 รูปแบบการอุปโภค-บริโภค จากการศึกษา พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการ 
บูรณาการเนื้อหาเร่ืองรูปแบบการอุปโภค-บริโภคทั้งหมด 1 ตอน คือ “ไขปริศนาปลากระปอง” โดย
นําเสนอการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมรูปแบบการบริโภคอาหารได

หลากหลายกวารายการโทรทัศน ซึ่งในที่นี้หมายถึง การเพิ่มเติมรายช่ือเมนูอาหารที่ปรุงข้ึนจาก
ปลากระปอง ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะเมนูยําปลากระปอง 
 
ตารางที่ 32: ตัวอยางการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองรูปแบบการอุปโภค-บริโภคแบบผนวก 

ประเด็น เนื้อหารายการโทรทัศน เนื้อหาพ็อคเก็ตบุค 

เมนูปลากระปอง 

ภาพ: ชาวบานปรุงยําปลากระปอง รายละเอียด : …ไมเช่ือลองดูเมนูอาหารตาม
สั่งใกลบานทาน แลวจะเห็นวาปลากระปอง
ไดรับความนิยมเพิ่มมากข้ึน ต้ังแตผัดกระเพรา
ปลากระปอง ยําปลากระปอง ผัดเผ็ดปลา
กระปอง ขาวผัดปลากระปอง (ป,ปลา ตอน ไข
ปริศนาปลากระปอง หนา 29) 

 
เม่ือวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาที่พบในพ็อคเก็ตบุคทั้ง 5 ลักษณะ ไดแก การ

เช่ือมโยง การรวมกัน-รวมกัน การผนวก และการเติมเต็ม พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหา
ทั้งหมด 4 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ ที่มา และวิธีปฎิบัติ ดังนี้ 
 
  1. คํานิยาม ไดแก ชื่อ ชนิด ประเภท สายพันธุของส่ิงตางๆทั้งที่มีชีวิตและไมมี
ชีวิต เชน ประเภทนมสําเร็จรูปพรอมด่ืมจากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” 
  2. ลักษณะเฉพาะ ไดแก คุณลักษณะ คุณสมบัติ ของส่ิงตางๆ ยกตัวอยางเชน 
คุณลักษณะของปลาซารดีน จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง”  
  3. ที่มา ไดแก ประวัติความเปนมา ตนกําเนิด หรือจุดกําเนิดของเหตุการณใดๆ 
เชน ประวัติความเปนมาของการเพาะเล้ียงโคนม จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” และประวัติความ
เปนมาของอาหารกระปอง จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” 
  4. วิธีปฏิบัติ ไดแก วิธีทํา หรือหลักปฏิบัติตางๆ เชน วิธีการผสมพันธุสัตวทั่วไป 
จากตอน สุดยอดนมพันธุแท  
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สรุปเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
จากการศึกษาเปรียบเทียบ พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาครบทั้ง 4 หมวด

เนื้อหา คือ วัตถุดิบ การผลิต การจําหนาย และการอุปโภคบริโภค โดยสามารถแจกแจงประเด็นที่มี
การบูรณาการเนื้อหาไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 33: การเปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาหมวด “วัตถุดิบ” 

วัตถุดิบ 
แหลงที่มา การสรรหา 

ตอน 
 

ประเด็น 
ขอมูล 

ธรรมชาติ สรางสรรค เดินทาง เพาะเลี้ยง 
การเก็บ 

การขน
ยาย 

รวม 

ไขปริศนาปลากระปอง √       1 
สุดยอดนมพันธุแท     √   1 
เสนทางสายปูเค็ม        0 
ไกไข ไขไก        0 
ไหมไทย        0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา √       1 

รวม 2 0 0 0 1 0 0 3 

 
 ตารางที่ 34: การเปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาหมวด “การผลิต” 

การผลิต ตอน 
ประเด็น ประวัติ เทคโนโลย ี กระบวนการ ปริมาณ ผลผลิต รวม 

ไขปริศนาปลากระปอง √     1 
สุดยอดนมพันธุแท     √ 1 
เสนทางสายปูเค็ม      0 
ไกไข ไขไก      0 
ไหมไทย      0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

     0 

รวม 1 0 0 0 1 2 
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ตารางที่ 35: การเปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาหมวด “การจําหนาย” 
การจําหนาย ตอน 

ประเด็น แหลงจําหนาย ราคาจําหนาย กระบวนการจําหนาย รวม 
ไขปริศนาปลากระปอง    0 
สุดยอดนมพันธุแท    0 
เสนทางสายปูเค็ม    0 
ไกไข ไขไก    0 
ไหมไทย    0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

   0 

รวม 0 0 0 0 

 
ตารางที่ 36: การเปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาหมวด “การอุปโภค-บริโภค” 

การอุปโภค-บริโภค ตอน 
ประเด็น กลุมลูกคา รูปแบบ ปริมาณ ปญหา กระบวนการ รวม 

ไขปริศนาปลากระปอง      0 
สุดยอดนมพันธุแท  √    1 
เสนทางสายปูเค็ม      0 
ไกไข ไขไก      0 
ไหมไทย      0 
ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา 

     0 

รวม 0 1 0 0 0 1 

 
จากตารางดังกลาว สรุปไดวา หนังสือการตูนตอนที่มีความหลากหลายในการเพิม่เติม

เนื้อหามากที่สุด คือ ตอน “สุดยอดนมพันธุแท” โดยมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 3 หมวด คือ 
วัตถุดิบ การผลิต และการอุปโภค-บริโภค รวมประเด็นไดทั้งหมด 3 ประเด็น คือ ขอมูลวัตถุดิบ การ
สรรหาโดยการเพาะเล้ียง และผลผลิต 
 

สวนหมวดความรูที่พบการเพิ่มเติมเนื้อหามากที่สุด คือ หมวด “วัตถุดิบ” และ “การ
ผลิต”โดยพบการเพิ่มเติมเนื้อหาหมวดละ 2 ประเด็น  
 

จากการวิเคราะหการบูรณาการเน้ือหาที่พบในประเด็นความรูทั้งหมด สามารถแจก
แจงการบูรณาการไดเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 
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ตารางที่ 37: การเปรียบเทียบลักษณะการบูรณาการเนื้อหา 
ประเด็น 

ลักษณะ 
เช่ือมโยง รวมกัน ผนวก ประสาน เติมเต็ม รวม 

ขอมูล √ √ √   3 
ธรรมชาติ      0 แหลงที่มา 
สรางสรรค      0 
เดินทาง      0 การสรรหา 
เพาะเลี้ยง √     1 

การเก็บ      0 

วัตถุดิบ 

การขนยาย      0 
ประวัติความเปนมา √     1 
เทคโนโลยี      0 
กระบวนการ      0 
ปริมาณ      0 

การผลิต 

ผลผลิต     √ 1 
แหลงจําหนาย      0 
ราคาจําหนาย      0 การจําหนาย 

กระบวนการจําหนาย      0 
กลุมลูกคา      0 
รูปแบบ   √   1 
ปริมาณ      0 
ปญหา-แนวทางแกไข      0 

การอุปโภค-
บริโภค 

กระบวนการ      0 
รวม 3 1 2 0 1 7 

 
จากตารางขางตนสรุปไดวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การ

เช่ือมโยง” มากท่ีสุด โดยนําเสนอทั้งหมด 3 ประเด็น รองลงมาคือ การผนวก การรวมกัน การเติม
เต็ม และการประสาน ตามลําดับ 

 
เม่ือวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด สามารถแจกแจงลักษณะเนื้อหาที่พ็อค

เก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนได 4 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ ที่มา และ
วิธีปฏิบัติ 

 
นอกจากนี้ เมื่อวิเคราะหเนื้อหาทั้งหมดที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการ

โทรทัศน ผูวิจัยไดแจกแจงแนวทางการเพิ่มเติมเนื้อหาออกเปน 3 แนวทาง ดังนี้ 
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1. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา หรือการเพิ่มเติมเนื้อหาความรูตามลําดับเวลา
การเกิดเหตุการณซึ่งไดแก อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยการเพิ่มเติมเนื้อหาที่พบในพ็อคเก็ตบุค 
คือการเพิ่มเติมเนื้อหาในชวงอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ประวัติความ
เปนมาการเพาะเล้ียงวัวนมในประเทศไทย” ซึ่งอธิบายถึงจุดกําเนิด และผูเผยแพรการเพาะเล้ียงโค
นมในประเทศไทย 

 
แผนภาพที่ 6: การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา 

การเลี้ยงโค
นมปจจุบัน 

จุดกําเนิดการเลี้ยงโคนม 

 
2. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามทิศทาง หรือการเพิ่มเติมเนื้อหาตามระดับของเนื้อหาซ่ึง

แบงได 2 ลักษณะดังนี้ 
 

2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวต้ัง หรือการเพิ่มเติมเนื้อหาความรูที่ตาง
ระดับกัน ซึ่งพ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอในลักษณะเดียว คือ  
 

2.1.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวต้ังแบบภาพกวาง หรือการ
เพิ่มเติมประเด็นใหญจากประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเ ร่ือง 
“ความหมายของการผสมเทียม” ซึ่งทําใหผูอานทราบถึงหลักการผสมเทียมในภาพรวม ในขณะที่
รายการโทรทัศนอธิบายในกรณีของโคนมเทานั้น 
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แผนภาพที่ 7: การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวต้ังแบบภาพกวาง 
 

 
 

การผสมเทียมโคนม 

การผสมเทียม 

2.1.2 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวตั้งแบบลงลึก หรือการเพิ่มเติม
ประเด็นความรูยอยจากประเด็นใหญ หรือการเพิ่มเติมรายละเอียดในประเด็นที่นําเสนอ 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ชนิดปลาสําหรับผลิตปลากระปอง” รายการ
โทรทัศนและพ็อคเก็ตบุคตางก็ระบุถึงช่ือชนิดปลาตางๆที่ใชสําหรับผลิตปลากระปอง โดยพ็อค
เก็ตบุคนําเสนอรายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับคุณลักษณะของปลาซารดีน ซึ่งชวยใหผูอานไดรู
รายละเอียดที่เจาะลึกมากข้ึนเกี่ยวกับปลาซารดีนซึ่งเปนปลาตนตํารับของปลากระปอง ดังภาพ
แสดงทิศทางการบูรณาการตอไปนี้ 
 
แผนภาพที่ 8: การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวต้ังแบบลงลึก 
 

 

ชนิดปลา 

 

คุณลักษณะ 

ปลาซารดีน

 
2.2 การเพิ่มเติมเนื้อหาแนวนอน หรือการเพิ่มเติมเนื้อเนื้อหาความรูในระดับ

เดียวกันทั้งไมวาจะเปนระดับประเด็น หรือรายละเอียด โดยมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติม 1 
ลักษณะ คือ เนื้อหาคูเหมือน ดังนี้ 

 
2.2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาท่ีมีลักษณะคลอยตามกัน หมายถึง การ

นําเสนอเนื้อหาความรูในระดับเดียวกัน มีจุดยืนรวมกัน และไมเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “ประเภทนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอ
ประเด็นยอยเร่ือง นมพาสเจอรไรซ และนมยูเอชที ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอประเด็นยอย
เพิ่มเติมเร่ือง “นมสเตอริไลส” 
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แผนภาพที่ 9: การเพิ่มเติมเนื้อหาที่มีลักษณะคลอยตามกัน 
 

 

ื่
พาสเจอรไรซ  สเตอริไลส ยูเอชที

นมโคสําเร็จรูปพรอม

 
 

3. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามประเภท หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาตามลักษณะของ
เนื้อหาซ่ึงแบงได 1 ประเภท คือ เนื้อหาเชิงทฤษฎี  

 
3.1 การเพิ่มเติมเนื้อหาประเภททฤษฎี หรือการเพิ่มเติมเนื้อหาในลักษณะของ

หลักการ หรือคําอธิบายตางๆที่ไมใชการกระทํา เชนชื่อ คุณลักษณะ คุณสมบัติ ประวัติความ
เปนมา และความคิดเห็น ยกตัวอยางเชน การนําเสนอประเด็นความรูเร่ือง “การผสมเทียม” 
ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอประเด็นยอยเร่ือง ความหมายของการผสมเทียม ซึ่งอธิบายใหผูอานได
ทราบวาการผสมเทียมนั้นหมายถึงอะไร และมีหลักการอยางไร  
 

2. การนําเสนอเนื้อหา 
 

จากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบ
นอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาท้ัง 6 ตอน พบวาส่ือโทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพทั้ง 2 
ชนิดมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาเหมือนและแตกตางกันทั้งในสวนของ “กลวิธีการนําเสนอ” และ 
“รูปแบบการนําเสนอ” ดังนี้ 
 

กลวิธีการนําเสนอ  2.1 
 
รายการโทรทัศน 
 

ผูวิจัยไดแบงขอบเขตการศึกษาออกเปน 3 สวน คือ ความนํา เนื้อเร่ือง และบทสรุป ซึง่
รายการโทรทัศนมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาในแตละสวน ดังนี้ 
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2.1.1 ความนํา 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความนํา” สําหรับรายการโทรทัศนจะปรากฏข้ึน 2 
ชวง คือ ชวงการกลาวเปดรายการของผูดําเนินรายการในสตูดิโอ และชวงเร่ิมเร่ืองโดยพิธีกร
ภาคสนามโดยจะเนนการกลาวถึงเร่ืองที่กําลังจะนําเสนอในลักษณะที่ตางกันออกไป 
 
ภาพที่ 20: ภาพตัวอยางชวงรายการที่มีการนําเสนอความนํา 

     
                 (ภาพจากตอน “ไกไข ไขไก”)                (ภาพจากตอน “ไกไข ไขไก”) 
 

ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความนําออกเปน 9 ประเภทตามหลักทฤษฎีเร่ือง
การเขียนความนําสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา 6 ตอนพบการนําเสนอ
ความนําทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 38: การนําเสนอความนําในรายการโทรทัศน 
กําหนด
ประเด็น 

กระทบ
ความรูสึก 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ คํากลอน 

√ √    √ √    

 
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น รายการโทรทัศนนําเสนอความนํา

ประเภทสรุปซึ่งสามารถแบงลักษณะการสรุปได 2 รูปแบบ คือ การกําหนดประเด็นหลัก และการ
กําหนดประเด็นยอย 
 

- การกําหนดประเด็นหลัก หมายถึง การสรุปหัวขอเร่ืองที่กําลังจะ
นําเสนอตอจากนี้ หรือการที่ผูดําเนินรายการ หรือพิธีกรบอกกลาวกับทานผูชมวาวันนี้รายการจะ
นําเสนอเร่ืองอะไร ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งผูดําเนินรายการรายการกลาว
สรุปกับผูชมวาวันนี้จะนําเสนอเร่ืองปลากระปอง หรือตอน “เสนทางสายปูเค็ม” ซึ่งผูพิธีกร
ภาคสนามกลาวสรุปกับผูชมวาวันนี้จะนําเสนอเร่ืองปูเค็ม เปนตน 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็นหลัก 
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ผูดําเนินรายการ : ...เพราะฉะนั้นคืนวันนี้นะครับ ตอและมารจะขันอาสาคนหาเพื่อไขปริศนา
เกี่ยวกับปลากระปองใหไดรูกันครับ (ตอน ไขปริศนาปลากระปอง) 
 
พิธีกรภาคสนาม : กบนอกกะลาวันนี้นะครับเราจะเดินทางออกนอกจานสมตําเพื่อไปสะกดรอย
ตามปูเค็มนะครับ… (ตอน เสนทางสายปูเค็ม) 
 

- การกําหนดประเด็นยอย หมายถึง การนําเนื้อหาบางสวนในตอน
ที่กําลังจะนําเสนอมากลาวสรุปส้ันๆใหผูชมไดทราบ ยกตัวอยางเชน ตอน “ไหมไทย” ซึ่งผูดําเนิน
รายการกลาวสรุปถึงความสําคัญของผาไหมที่ตอเศรษฐกิจของประเทศ หรือ ตอน “ตามลาพลอย
จันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งผูดําเนินรายการกลาวสรุปความสําคัญของจังหวัดจันทบุนีในฐานะที่
เปนแหลงพลอยที่มีชื่อเสียง เปนตน 
 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็นยอย 
ผูดําเนินรายการ : ในวันนี้ปริมาณการใชผาไหมนั้นไมไดจํากัดอยูเฉพาะในภาคอีสานเทานั้นนะ
ครับแตวามีการผลิตสําหรับสงออกจําหนายไปยังตางประเทศดวย ปหนึ่งก็ไมนอยกวาหารอยลาน
บาทเชียวนะครับ (ตอน ไหมไทย) 
 
ผูดําเนินรายการ : ทุกวันนี้จันทบุรีนั้นเปนเสมือนนครแหงอัญมณีแหงหนึ่งของโลกไปแลวนะครับ
เพราะเปนทั้งแหลงกําเนิดพลอยสี เปนทั้งตลาดการคา เปนที่รวมยอดฝมือของการเผาและ
เจียระไนพลอย (ตอน ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา) 
 

2.1.1.2 ความนําบรรยาย หรือ การบอกเลาถึงลักษณะของส่ิงตางๆ 
ยกตัวอยางเชน ตอน “เสนทางสายปูเค็ม” พิธีกรภาคสนามไดกลาวถึงเมนูสมตําในประเทศไทยซึ่ง
เปนการบรรยายลักษณะหรือรูปแบบของอาหารผานช่ือเรียก 
 
ตัวอยางความนําบรรยาย  
พิธีกรภาคสนาม : สมตํานี่มันก็มีหลายตํานะคะ ไมวาจะเปนตําไทย ตําปู ตําลาว ตําปลารา ตํา
ซั่ว...  
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2.1.1.3 ความนําคําถาม หรือ การต้ังคําถามเพื่อใหผูชมเกิดความสงสัยใน
เร่ืองที่กลาวถึงและอยากติดตามเร่ืองราวที่กําลังจะนําเสนอตอจากนี้ ยกตัวอยางเชน ตอน “ไข
ปริศนาปลากระปอง” ผูดําเนินรายการไดต้ังคําถามเกี่ยวกับการผลิตปลากระปองวาวตัถดิุบตางๆมี
ที่มาอยางไร และปลากระปองมีกระบวนการผลิตอยางไร 
 
ตัวอยางคํานําคําถาม 
พิธีกรภาคสนาม : กระปองผลิตอยางไร มะเขือเทศมาจากไหน แลวปลา กระปอง และมะเขือ
เทศไปรวมตัวกันอยูทีไหน ไปรวมตัวกันไดอยางไร  
 

2.1.1.4 ความนําพูดคุย หรือการที่ผูดําเนินรายการหรือพิธีการภาคสนาม
ใชคําพูดที่แสดงใหเห็นวากําลังส่ือสารอยูกับผูชม โดยสวนใหญจะมีการกลาวทักทาย หรือเรียก
แทนผูรับสารวา “ผูชม” หรือ “ทานผูชม” ราวกับวาคนท้ัง 2 ฝายกําลังพูดคุยกัน ยกตัวอยางเชน 
ตอน “ไหมไทย” ซึ่งผูดําเนินรายการเรียกแทนผูรับสารวา “ทานผูชม” และมีการใชคําพูดใน
ลักษณะของการคาดเดาความรูสึกนึกคิดของผูรับสารในเร่ืองของผาไหมเพื่อดึงผูรับสารใหเขามามี
สวนรวมในเร่ืองราวที่กําลังจะนําเสนอตอไปนี้ 
 
ตัวอยางคํานําพูดคุย 
ผูดําเนินรายการ : สวัสดีครับ ถาหากวาเอยถึงผาไหมนะครับ เช่ือวาคุณผูชมหลายๆทานก็คงจะ
นึกถึงงานหัตถกรรมพื้นบานที่เต็มไปดวยรากเหงาทางภูมิปญญาของไทย หรือไมอยางนั้นก็คงจะ
นึกถึงปาๆยายๆที่นั่งทอผากันอยูที่ใตถุนบานนะครับ  
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “เนื้อเร่ือง” สําหรับรายการโทรทัศนทั้งหมดจะถาย
ทําจากสถานที่จริงโดยการลงพื้นที่ของพิธีกรภาคสนามซ่ึงจะใชพิธีกรตอนละ 2 คนและตัวพิธีกรจะ
สลับสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปในแตละตอน ซึ่งพิธีกรภาคสนามก็จะทําหนาที่คนหาขอมูลและ
คําตอบเกี่ยวกับประเด็นที่เกร่ินไวในตอนตนรายการ โดยมีทั้งการคนหาขอมูลในประเทศและ
ตางประเทศ  
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ภาพที่ 21: ภาพตัวอยางชวงรายการที่มีการนําเสนอเนื้อเร่ือง 

         
             (ภาพในประเทศจากตอน “สุดยอดนมพันธุแท”)       (ภาพตางประเทศจากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา”) 
 

ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลักทฤษฎี
เร่ืองการเขียนเนื้อเร่ืองสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา 6 ตอนพบการ
นําเสนอเนื้อหาทั้งหมด 2 รูปแบบดังนี้ 
 
ตารางที่ 39: รูปแบบการนําเสนอเนื้อเร่ืองในรายการโทรทัศน 

ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 
 √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเรื่องยอนเวลา หรือการเริ่มนําเสนอเร่ืองราวจากปลายทาง 

หรือบทสรุปของประเด็นนั้น แลวจึงยอนกลับไปนําเสนอที่จุดเร่ิมตนเร่ือยมาจนถึงบทสรุปอีกคร้ัง 
ยกตัวอยางเชน ตอน “ไกไข ไขไก” พิธีกรภาคสนามเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวของไขไก จากประเด็นเร่ือง
ปริมาณการผลิตไขไกของบริษัทแหงหนึ่ง และปริมาณการบริโภคไขไกของคนไทยและคนญ่ีปุน 
จากนั้นจึงยอนประเด็นกลับไปยังจุดเร่ิมตนของไขไกซึ่งก็คือ การเพาะพอ-แมพันธุไกไข และ
นําเสนอเร่ืองราวตอเนื่องเร่ือยมาสูการเล้ียงดูลูกเจี๊ยบซ่ึงเปนผลผลิตจากการเพาะพันธุจนกระทั่ง
ลูกเจี๊ยบโตเต็มวัยและสามารถผลิตไขเพื่อจําหนายได จากนั้นจึงนําไขเขาสูโรงคัดไขเพื่อเตรียม
จําหนายใหกับรานคา และผูบริโภค และจบเร่ืองราวของไขไกที่วิธีการขายไขของพอคาคนกลาง 
ภาพแสดงการลําดับประเด็นเนื้อเร่ืองแบบยอนเวลาจากตอน “ไกไข ไขไก” 
 
ปริมาณการผลิตไข  ปริมาณการบริโภคไข  การเพาะพันธุไกไข  การเล้ียงดูลูกเจี๊ยบ  
การเล้ียงดูไกเด็ก  การเล้ียงดูไกสาว  การใหผลผลิตไขของแมไก  การเก็บผลผลติไข  
การคัดไขเพื่อจําหนาย  รูปแบบการจําหนายไขไก 
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2.1.2.2 เนื้อเรื่องแยกประเด็น หรือ การนําเสนอเนื้อเร่ืองโดยแบงตาม
ประเด็นสําคัญของเร่ืองราวน้ันๆ โดยไมยึดติดกับลําดับเหตุการณเทาใดนัก ยกตัวอยางเชน ตอน 
“ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งพิธีกรภาคสนามแบงการนําเสนอเร่ืองราวออกเปน 6 ประเด็นหลัก คือ 
ความรูทั่วไปเกี่ยวกับปลากระปอง กระปองบรรจุอาหาร มะเขือเทศ ปลา การผลิตปลากระปอง 
และการจําหนายปลากระปอง โดยเนื้อหาสวนใหญอยูที่ประเด็นเร่ืองกระปองบรรจุอาหาร มะเขือ
เทศ และปลาซ่ึงนําเสนอเกี่ยวกับแหลงที่มา และกระบวนการสรรหาหรือการผลิต และเนื่องจาก
ปลากระปองเปนสินคาที่ประกอบไปดวยวัตถุดิบหลักมากกวา 1 ชนิดข้ึนไป พิธีกรจึงตองแยก
ประเด็นการนําเสนอตามชนิดของวัตถุดิบนั้นๆโดยไมสามารถเรียงลําดับไดวาวัตถุดิบชนิดใดมา
กอนมาหลัง 
 
การนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบแยกประเด็น 
ความรู
ทั่วไป
เก่ียวกับ
ปลา

กระปอง 

กระบวนการ
ผลิต 

กระปองบรรจุอาหาร มะเขือเทศ ปลา 
การจํา 
หนาย 

(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 

 
2.1.3 บทสรุป 

 
การนําเสนอเนื้อหาสวน “บทสรุป” สําหรับรายการโทรทัศนทั้งหมดอยู

ในชวงการกลาวปดเร่ืองของพิธีกรภาคสนาม และการกลาวปดรายการของผูดําเนินรายการใน
สตูดิโอซ่ึงในแตละตอนก็จะมีวิธีการสรุปเร่ืองที่แตกตางกันออกไป  
 
ภาพที่ 22: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอบทสรุป 

                   
      (ภาพผูดําเนินรายการ จากตอน  ไขปริศนาปลากระปอง (ภาพพิธีกรภาคสนามจากตอน ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา) 
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ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอบทสรุปออกเปน 4 รูปแบบตามหลัก
ทฤษฎีเร่ืองการเขียนความสรุปสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา 6 ตอนพบ
การนําเสนอความนําทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 40: การนําเสนอบทสรุปในรายการโทรทัศน 

สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√   √ 

 
2.1.3.1 ความสรุปประเภทสรุปความ รายการโทรทัศนแบงการนําเสนอ

ความสรุปแบบการสรุปความออกเปน 2 ลักษณะ คือ การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวทางปฏิบัติ 
 

- การสรุปเร่ือง หมายถึง การสรุปภาพรวมของเร่ืองราวที่นําเสนอ
วามีความสําคัญอยางไร หรือการสรุปกระบวนการโดยยอ ยกตัวอยางเชน ตอน “เสนทางสายปู
เค็ม” ซึ่งผูดําเนินรายการชี้ใหเห็นความสําคัญของปูเค็มในฐานะดัชนีชี้วัดความอุดมสมบูรณของ
ปาชายเลน 
 
ตัวอยางความสรุปประเภทสรุปเร่ือง 
ผูดําเนินรายการ : คงเห็นแลวนะครับวาเร่ืองเล็กๆใกลๆตัวอยางปูเค็มในจานสมตําสามารถพา
เราไปทําความรูจักกับเร่ืองยิ่งใหญแตไมไกลตัวอยางทรัพยากรปาชายเลนได การเพิ่มข้ึนหรือลดลง
ของปาชายเลนคงไมไดหมายถึงการอยูรอดของปูแสมและชาวบานเปร็ดในเทานั้นนะครับ แตยัง
หมายถึงความอยูรอดของคนไทยทั้งชาติ... 
 

- การสรุปแนวทางปฏิบัติ หมายถึง การชี้แนะใหผูชมปฏิบัติตาม
คําแนะนํา หรือขอเสนอของทางรายการเพ่ือประโยชนทางใดทางหนึ่ง ยกตัวอยางเชน ตอน “ไหม
ไทย” ผูดําเนินรายการไดกลาวปดรายการการช้ีแนะใหประเทศไทยนําภูมิปญญาไทยเร่ืองการทอ
ผาไหมเปนแนวทางในการพัฒนาประเทศ 
 
ตัวอยางความสรุปประเภทสรุปแนวทางปฏิบัติ 
ผูดําเนินรายการ : อุตสาหกรรมการผลิตผาไหมนาจะเปนอีกแนวทางหนึ่งในการพัฒนาประเทศ
อยางแทจริงและอยางยั่งยืนนะครับเพราะใชทั้งตนทุนความรู ใชทั้งฝไมลายมือ แลวเปนภูมิ
ปญญาของคนไทยนะครับ 
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2.1.3.2 ความสรุปประเภทคิดตอ รายการโทรทัศนใชวิธีการสรุปแบบคิด
ตอในลักษณะของการกลาวย้ําถึงปญหาและทิ้งทายใหผูชมชวยกันคิดหาวิธีแกไขปญหาในแบบ
ของตนเอง ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ผูดําเนินรายการกลาวถึงปญหาปลาใน
ทะเลไทยลดจํานวนและเชิญชวนใหผูชมคิดวิธีแกไขปญหาดังกลาว 
 
ตัวอยางความสรุปประเภทคิดตอ 
ผูดําเนินรายการ:  แตวาการหายไป และการลดจํานวนลงของปลาซารดีน คงเปนส่ิงที่เราจะตอง
นํามาขบคิดถึงการใชทรัพยากรทางทะเลทั้งในวันนี้และวันหนานะครับ เพราะฉะนั้นเร่ืองของปลา
กระปองคงไมใชเร่ืองของปลาและเร่ืองของกระปองเทานั้นนะครับแตเปนเร่ืองที่เราจะตองคิดวาจะ
ทําอยางไรใหปลาอยูคูทองทะเลไปไดนานเทานาน 
 
หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

2.1.1 ความนํา 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความนํา” สําหรับหนังการตูนจะปรากฏอยู
บริเวณปกหลังของหนังสือโดยจะเกร่ินนําถึงเร่ืองราวภายในตัวเลมในลักษณะที่ตางกันออกไป 
 
ภาพที่ 23: การนําเสนอความนําบนปกหลังหนังสือการตูน 

         
    (ภาพจากปกหลังตอน ไขปริศนาปลากระปอง)                                                     (ภาพจากปกหลังตอน ไหมไทย)   
 

ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความนําออกเปน 9 รูปแบบตามหลักทฤษฎีเร่ือง
การเขียนความนําสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา 6 ตอนพบการนําเสนอ
ความนําทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 41: การนําเสนอความนําในหนังสือการตูน 
กําหนด
ประเด็น 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ 
กระทบ
ความรูสึก 

คํากลอน 

√ √    √ √    

        
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น หนังสือการตูนนําเสนอความนํา

ประเภทสรุปซึ่งสามารถแบงลักษณะการสรุปได 2 รูปแบบ คือ การกําหนดประเด็นหลัก และการ
กําหนดประเด็นยอย 
 

- การกําหนดประเด็นหลัก หมายถึง การสรุปใหผูอานทราบวา
หนังสือการตูนเลมนี้นําเสนอเร่ืองราวเกี่ยวกับอะไร ยกตัวอยางเชน ตอน “ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งขอความบนปกหลังไดกลาวสรุปวาภารกิจของทีมงานกบนอกกะลาในเลมนี้ 
คือ นําเสนอขอมูลเร่ือง “พลอย” 

 
ตัวอยางเนื้อหาความนํากําหนดประเด็นหลัก 
รายละเอียด : ...กบนอกกะลาอาสาออกตามหาเร่ืองราวของ ‘พลอย’ โดยเร่ิมตนทีถ่นนอัญมณีนัน่
คือ ถนนศรีจันทร จ.จันทบุรี  
 

- การกําหนดประเด็นยอย หมายถึง การกลาวถึงความสําคัญของ
ส่ิงที่หนังสือการตูนกําลังจะนําเสนอ หรือการดึงประเด็นที่สําคัญจากเนื้อเร่ืองข้ึนมาเกร่ินนํา 
ยกตัวอยางเชน ตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งขอความบนปกหลังไดกลาวสรุปถึงกระบวนการผลิต
นมโคโดยยอ 

 
ตัวอยางเนื้อหาความนํากําหนดประเด็นยอย 
รายละเอียด : นมวัวที่เรากินกันนั้น ไมวาจะใสกลอง ใสถุง ใครๆก็รูวานมมาจากแมวัวทั้งส้ิน แต
กวาที่น้ํานมจากเตาจะเดินทางมาใหเด็กๆไดกิน เสนทางของนมไมไดมีแคการรีดนม สงไปผาน
ความรอน และบรรจุกลองเทานั้น ยังมีเสนทางสายพันธุกรรมที่ยาวไกลและซับซอนกวาที่จะไดเปน
นมดีๆมีคุณภาพใหเราไดกิน 
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2.1.1.2 ความนําบรรยาย หรือการบรรยายลักษณะ รูปแบบ ประเภทของ
ส่ิงตางๆ ยกตัวอยางเชน ตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งอธิบายลักษณะอาหารที่ปรุงข้ึนจากไขไกผานรายชื่อ
เมนูตางๆ  
ตัวอยางความนําบรรยาย 
รายละเอียด : 1 ในเมนูโปรดของเราทุกคนนั้นคงจะหนีไมพนเมนูสารพัดไขอยางแนนอน ไมวาจะ
เปนไขเจียว ไขดาว ไขตม ไขตุน และอีกมากมาย 
 

2.1.1.3 ความนําพูดคุย หรือการใชพูดเพื่อใหผูอานรูสึกเปนสวนหนึ่งของ
เร่ืองราวโดยการใชสรรพนามตางๆเรียกแทนผูอาน การคาดเดาความคิด หรือการถามคําถาม
ผูอานราวกับวาผูเขียนกําลังพูดคุยอยูกับผูอานโดยตรง ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” ซึ่งผูเขียนกลาวนําโดยการคาดเดาความคิดของผูอานเร่ืองการรับประทานปลากระปอง 
 
ตัวอยางความนําพูดคุย 
รายละเอียด : หากเอยชื่ออาหารคูครัว เพื่อนคูคิด หรือของกินคูทุกขคูยากมาทุกยุคทุกสมัย 
หลายๆคนคงตองนึกถึงช่ือของ “ปลากระปองในซอสมะเขือเทศ” อยูในใจเปนแน...  
 

2.1.1.4 ความนําคําถาม หรือการต้ังขอสงสัยตอเร่ืองราวที่กําลังจะ
นําเสนอเพื่อกระตุนใหผูอานเกิดความสงสัยและอยากหาคําตอบที่อยูภายในเลม ยกตัวอยางเชน 
ตอน “เสนทางสายปูเค็ม” ซึ่งผูเขียนต้ังคําถามเกี่ยวกับที่มาและความรูทั่วไปเก่ียวกับของปูเค็ม 
 
ตัวอยางความนําคําถาม 
รายละเอียด : ...เราเอาปูเค็มมาจากไหนต้ังมากมาย และเรารูอะไรบางเกี่ยวกับปูเค็ม... 
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “เนื้อเร่ือง” สําหรับหนังสือการตูนนั้น ทีมงานกบ
นอกกะลาจะเปนผูถายทอดเนื้อหาเปนหลัก และอาจมีแหลงขอมูลภายนอกบางเปนบางชวง โดย
ทีมงานจะนําเสนอเนื้อหาความรูทั้งจากการออกเดินทางไปยังสถานท่ีจริง และการพูดคุยกันใน
กองบัญชาการกบนอกกะลา 
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ภาพที่ 24: ภาพตัวอยางการนําเสนอเนื้อเร่ืองในหนังสือการตูน 

                         
ภาพกองบัญชาการกบนอกกะลา จากตอน ไหมไทย)                    (ภาพสถานท่ีจริง (ปาชายเลน) จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม) (

 
ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลัก

ทฤษฎีเร่ืองการเขียนเนื้อเร่ืองสารคดี และจากการศึกษาหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอก
กะลา 6 ตอนพบการนําเสนอความนําทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 42: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในหนังสือการตูน 

ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 
 √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเรื่องยอนเวลา หรือการนําเสนอปลายทางหรือบทสรุปของ

เร่ืองราวกอนแลวจึงคอยนําเสนอถึงตนกําเนิดของเร่ืองราวที่นําเสนอ ยกตัวอยางเชน ตอน “ตาม
ลาพลอยจันท อัญมณีสุดของฟา” หนังสือการตูนเปดเร่ืองที่งานแสดงอัญมณี และนําเสนอประเดน็
ความรูเร่ืองราคาจําหนายเคร่ืองประดับพลอยซึ่งถือวาเปนปลายทางของพลอย จากนั้นหนังสือ
การตูนนําเสนอเนื้อหาความรูโดยการยอนเวลาลงไปเร่ือยๆจนถึงการขุดพลอยในเหมืองแลวจึง
นําเสนอเนื้อหาที่เหลือตามลําดับเวลาโดยเร่ิมต้ังแตการแปรรูปพลอย ไปจนถึงการทําเคร่ืองประดับ
จากพลอย  
 
ภาพแสดงการลําดับประเด็นเนื้อเร่ืองแบบยอนเวลาจากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบ
ฟา” 
ราคาเคร่ืองประดับ  การซื้อขายพลอย  การขุดพลอย  การแปรรูปพลอย การผลิต
เคร่ืองประดับ  
 

2.1.2.1 เนื้อเรื่องแยกประเด็น หรือการนําเสนอเนื้อหาตามประเด็น ไม
คํานึงถึงชวงเวลาที่เกิดเหตุการณมากนัก ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” หนังสือ
การตูนเนนการนําเสนอเนื้อหาเร่ืองวัตถุดิบและภาชนะบรรจุเปนหลัก โดยแบงประเด็นการนําเสนอ
ในชวงแรกออกเปน 3 ประเด็น คือ กระปองบรรจุอาหาร ปลา และมะเขือเทศ จากนั้นในชวงหลังจึง
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นําเสนอประเด็นเพิ่มเติมอีก 4 ประเด็น คือ การผลิตปลากระปอง การจําหนายปลากระปอง 
ประวัติความเปนมาของอาหารกระปอง และพัฒนาการของกระปองบรรจุอาหาร 

 
การนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบแยกประเด็นในหนังสือการตูน 
กระปองบรรจุ

อาหาร 
ปลา มะเขือเทศ การผลิต การ

จําหนาย 
ประวัติ
อาหาร
กระปอง 

พัฒนาการ
กระปอง

บรรจุอาหาร 
(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 

 

2.1.3 ความสรุป 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความสรุป” สําหรับหนังสือการตูนจะอยูหนา
สุดทาย หรือภาพไดอาล็อกการตูนบทสุดทายซึ่งสวนใหญจะเปนฉากกองบัญชาการกบนอกกะลา 
อยางไรก็ตามหนังสือการตูนไมแบงแยกชวงการสรุปความที่ชัดเจนเหมือนรายการโทรทัศน โดย
บางคร้ังปรากฏในรูปแบบของบอลลูนคําพูด บางคร้ังก็ปรากฏในรูปแบบของการบรรยาย และ
บอยคร้ังที่หนังสือการตูนไมไดนําเสนอบทสรุปของเร่ืองราว โดยเปนเพียงแคตอนจบของภารกิจ
ทีมงานกบฯ หรือการนําเสนอความรูเพิ่มเติมเล็กๆนอยๆเกี่ยวกับเร่ืองที่นําเสนอ 
 
ภาพที่ 25: การนําเสนอบทสรุปในหนังสือการตูน 

             
(บทสรุปแบบบอลลูนคําพูด จากตอน ไขปริศนาปลากระปอง)           (บทสรุปแบบการบรรยาย จากตอน เสนทางสายปูเค็ม 

 
ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอความสรุปออกเปน 4 รูปแบบตามหลัก

ทฤษฎีเร่ืองการเขียนความสรุปสารคดี และจากการศึกษาหนังสือการตูนสารคดีเสริมทกัษะกบนอก
กะลา 6 ตอนพบการนําเสนอความนําทั้งหมด 1 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 43: การนําเสนอบทสรุปในหนังสือการตูน 

สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√    
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2.1.3.1 ความสรุปแบบสรุปความ หนังสือการตูนแบงการนําเสนอความ
สรุปแบบสรุปความออกเปน 2 ลักษณะ คือ การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวทางปฏิบัติ เชนเดียวกับ
รายการโทรทัศน 

 
- การสรุปเร่ือง หมายถึง การนําประเด็นความรูบางสวน หรือ

ประเด็นความรูในภาพรวมมาสรุปใหผูอานไดทราบอีกคร้ังเพื่อเนนย้ําถึงความสําคัญ ยกตัวอยาง
เชน ตอน “ไหมไทย” ผูเขียนยกประเด็นเร่ืองการทอผาไหมมานําเสนอเพื่อใหผูอานเห็นถึง
ความสําคัญและความงามของผาไหมไทย 
 
ตัวอยางการสรุปความแบบสรุปเร่ือง 
รายละเอียด : ผาไหมแตละผืน ชุดไหมแตละชุด โดยเฉพาะจากผาทอมือถูกรังสรรคข้ึนมาจากจิต
วิญญาณของชางทอผา มีคุณคาดานศิลปะ เปนส่ิงแสดงถึงวัฒนธรรมที่งดงาม...(หนา 161) 

 
- การสรุปแนวทางปฏิบัติ หมายถึงการชี้แนะใหผูอานปฏิบัติตาม

คําแนะนําของทีมงานกบนอกกะลาซ่ึงสวนใหญจะเปนการช้ีแนะแนวทางปองกันหรือแกไขปญหา 
พรอมผลเสียที่อาจเกิดข้ึนหากไมปฏิบัติตามคําแนะนํา ยกตัวอยางเชน ตอน “เสนทางสายปูเค็ม” 
ผูเขียนกลาวปดเร่ืองดวยการชี้แนะใหผูอานรูจักการอนุรักษธรรมชาติอยางถูกวิธี  

 
ตัวอยางความสรุปแบบสรุปแนวทางปฏิบัติ 
รายละเอียด : ดังนั้น การดูแลรักษาธรรมชาติใหอยูกับเราไดนานๆจึงไมใชแคการเลือกดูแลรักษา 
แคสัตวหรือพืชบางชนิด แตจะตองดูแลทุกองคประกอบของธรรมชาติไปพรอมๆกัน ไมปลอยใหส่ิง
ใดสิ่งหนึ่งขาดหายไป (หนา 161) 
 
สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศนและหนังสือการตูน 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในสวน “กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา” 
พบวาหนังสือการตูนไมมีวิธีการนําเสนอความนํา เนื้อเร่ือง และความสรุปที่แตกตางจากรายการ
โทรทัศนในเชิงบูรณาการ ซึ่งแจกแจงขอมูลไดดังนี้ 
 

สวนความนํา หนังสือการตูนนําเสนอความนํา 4 รูปแบบเทากับรายการโทรทัศน คือ 
สรุป (ซึ่งแยกไดเปนสรุปประเด็น และสรุปเร่ือง) บรรยาย คําถาม และพูดคุย  
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สวนเนื้อเร่ือง หนังสือการตูนนําเสนอวิธีการดําเนินเนื้อเร่ือง 2 รูปแบบตรงกับรายการ
โทรทัศน คือ ยอนเวลา และแยกประเด็น   

 
สวนความสรุป หนังสือการตูนนําเสนอวิธีการสรุปเพียง 1 รูปแบบ คือ สรุปความ 

ในขณะที่รายการโทรทัศนมีทั้งการสรุปความ และการคิดตอ 
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ตารางที่ 44: สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนกบนอกกะลาและหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

กลวิธีการนําเสนอ 

ความนํา เนื้อเรื่อง ความสรุป 

ประเภทสื่อ 

กําหนด
ประเด็น 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย 
หยอก
ลอ 

กระทบ 
ค.รูสึก 

กลอน 
ตาม 
ลําดับ 

ยอน
เวลา 

ตัดสลับ 
แยก

ประเด็น 
สรุป
ความ 

คาดไม
ถึง 

คลี่คลาย คิดตอ 

โทรทัศน √ √   √ √     √  √ √   √ 
หนังสือ
การตูน √ √   √ √     √  √ √    

 
 
หมายเหตุ 
สีแดง  หมายถึง กลวิธีที่หนังสือการตูนตัดทอนจากรายการโทรทัศน 
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พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
 

2.1.1 ความนํา 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความนํา” เนื่องจากบริษัททีวีบูรพาผลิตพ็อค
เก็ตบุคความรูนอกกะลาข้ึนมาในรูปแบบของการรวมเลม หรือรวมตอนท่ีออกอากาศทางราย
โทรทัศนหลายๆตอนเขาไวดวยกันภายใน 1 เลม ดังนั้นสวนของความนําจึงไมไดปรากฏอยูที่ปก
หลังเหมือนกับหนังสือการตูน แตจะปรากฏอยูที่หนา 1-2 ของแตละตอนซ่ึงมีความยาวไมมากนัก 
 
ภาพที่ 26: ภาพตัวอยางการนําเสนอความนําในพ็อคเก็ตบุค 

 
(ภาพความนําในพ็อคเก็ตบุค จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท) 

 
  ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความนําออกเปน 9 รูปแบบตามหลักทฤษฎีเร่ือง

การเขียนความนําสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบนอกกะลา 6 ตอนพบการนําเสนอ
ความนําทั้งหมด 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 45: การนําเสนอความนําในพ็อคเก็ตบุค 
กําหนด
ประเด็น 

กระทบ
ความรูสึก 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ คํากลอน 

√ √   √ √ √    

        
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภท

สรุปซ่ึงสามารถแบงลักษณะการสรุปได 2 รูปแบบ คือ การกําหนดประเด็นหลัก และการกําหนด
ประเด็นยอย  

 
- กําหนดประเด็นหลัก หรือการที่ผูเขียนแสดงจุดประสงคใหผูอาน

ทราบวาพ็อคเก็ตบุคในตอนนี้กําลังจะนําเสนอเร่ืองอะไร ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลา
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กระปอง” ผูเขียนกลาวเชิญชวนใหผูอานติดตามเร่ืองราวโดยการระบุถึงประเด็นหลักๆที่จะนําเสนอ
เกี่ยวกับปลากระปอง 

 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็นหลัก 
รายละเอียด : มารวมเปดกระปองพิสูจนชนิดของปลา และตามหาที่มาของซอสมะเขือเทศ กับ
ความรูอันยิ่งใหญที่ซอนอยูในกระปองใบเล็กๆ (ป.ปลา หนา 30) 
 

-กําหนดประเด็นยอย หรือการดึงบางประเด็นในสวนของเนื้อเร่ือง
ข้ึนมากลาวนําเพื่อใหผูอานทราบรายละเอียดเก่ียวกับเร่ืองที่จะนําเสนออยางคราวๆ ยกตัวอยาง
เชน ตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ผูเขียนกลาวถึงความสําคัญของจังหวัดจันทบุรี
ซึ่งเปนแหลงกําเนิดและคาขายพลอยที่มีชื่อเสียงระดับโลก 

 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็นยอย 
รายละเอียด : ถาเอยถึงจังหวัดจันทบุรี คงไมไดนึกถึงเพียงแคเมืองผลไมข้ึนชื่อที่เปนทรัพยบนดิน
เทานั้น แตยังเต็มไปดวยทรัพยในดิน หรือแหลงหินสีมีคาที่มนุษยเรียกวา “พลอย” เปนทั้ง
แหลงกําเนิดพลอยสี แหลงการคา แหลงรวมสุดยอดฝมือในการเผา และเจียนระไนพลอย จน
จันทบุรีถูกเรียกวา “นครแหงอัญมณีของโลก” (ทรัพยากรธรรมชาติ หนา 53) 
 

2.1.1.2 ความนําบรรยาย พ็อคเก็ตบุคมีการกลาวเปดเร่ืองดวยการ
บรรยายถึงรูปแบบ หรือชนิดของส่ิงตางๆ ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ผูเขียน
อธิบายถึงรูปแบบอาหารที่ปรุงข้ึนจากปลากระปองผานช่ือเรียกรายการอาหาร 
 
ตัวอยางความนําบรรยาย 
รายละเอียด : ...ผัดกะเพราปลากระปอง ยําปลากระปอง ผัดเผ็ดปลากระปอง ขาวผัดปลา
กระปอง ไขเจียวปลากระปอง และสารพัดเมนูที่สุดแลวแตละสรางสรรค (ป.ปลา หนา 29) 
 

2.1.1.3 ความนําคําพูด พ็อคเก็ตบุคมีการกลาวเปดเร่ืองโดยการนําคําพูด
ติดปากจาการโฆษณารณรงคใหคนไทยหันมาด่ืมนมเมื่อสมัยกอน ซึ่งมีการนําเสนอเชนนี้เพียง 1 
ตอน คือ “สุดยอดนมพันธุแท”  
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ตัวอยางความนําคําพูด 
รายละเอียด : วันนี้ คุณด่ืมนมแลวหรือยัง? (สาร(ะ)อาหาร หนา 67) 
 

2.1.1.4 ความนําคําถาม พ็อคเก็ตบุคนิยมกลาวนําเร่ืองดวยการวิธีการตั้ง
คําถามมากกวาความนําชนิดอ่ืนๆ โดยสวนใหญจะเปนการต้ังขอสงสัยเกี่ยวกับเร่ืองราวที่กําลังจะ
นําเสนอในตอนนั้นๆ ยกตัวอยางเชน ตอน “ไกไข ไขไก” ผูเขียนต้ังขอสงสัยเกี่ยวกับที่มาของไขไก 
การบริโภคไขไก และส่ิงมีชีวิตภายในไขไก 
 
ตัวอยางความนําคําถาม 
รายละเอียด : ไขที่เรากินอยูทุกวันนี้เกิดข้ึนไดอยางไร คนไทยกินไขวันละกี่ฟอง แลวไขที่เรากินมี
ชีวิตเล็กๆอยูขางในหรือไม... (สาร(ะ)อาหาร หนา 106) 

 
2.1.1.5 ความนําพูดคุย พ็อคเก็ตบุคกลาวนําเร่ืองดวยการพูดคุยกับผูอาน

โดยการเรียกสรรพนามแทนตัวผูอานวา “คุณ” หรือ “ทาน” ซึ่งมีทั้งการถามคําถามกับผูอาน
โดยตรง หรือการแนะนําใหผูอานปฏิบัติกิจกรรมบาง ยกตัวอยางเชน ตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” ซึ่งผูเขียนแนะนําใหผูอานลองตรวจสอบรานอาหารเพื่อดูความหลากหลายของเมนูปลา
กระปอง เปนตน 
 
ตัวอยางความนําพูดคุย 
รายละเอียด : ไมเช่ือลองดูเมนูอาหารในรานอาหารตามส่ังใกลบานทาน แลวจะเห็นวาปลา
กระปองไดรับความนิยมเพิ่มมากข้ึน... (จากตอน ไขปริศนาปลากระปอง) (ป.ปลา หนา 29) 
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “เนื้อเร่ือง” สําหรับพ็อคเก็ตบุค สวนใหญ ผูเขียน
จะบรรยายหรืออธิบายเร่ืองราวเปนรายละเอียดยาวเหมือนหนังสือความรูทั่วไป ซึ่งมีทั้งการ
บรรยายแบบไมมีภาพประกอบ และการบรรยายแบบมีภาพประกอบ โดยมีความยาวเนื้อหา
ประมาณ    16-22 หนาตอ 1 ตอน  
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ภาพที่ 27: ภาพตัวอยางการนําเสนอเนื้อเร่ืองในพ็อคเก็ตบุค 

      
        (ภาพการนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบไมมีภาพประกอบ                             (ภาพการนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบมีภาพประกอบ 
         จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา)                             จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา 
 

ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลัก
ทฤษฎีเร่ืองการเขียนเนื้อเร่ืองสารคดี และจากการศึกษาหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอก
กะลา 6 ตอนพบการนําเสนอความนําทั้งหมด 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 46: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในพ็อคเก็ตบุค 

ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 

√ √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเร่ืองตามลําดับ พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อเร่ือง

ตามลําดับเพียง 1 ตอน คือ “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอเร่ืองราวโดยเร่ิมจาก
ประเด็นเร่ืองประวัติความเปนมาของการเล้ียงโคนมในประเทศไทย แลวจึงนําเสนอเร่ืองการ
เพาะพันธุโคนม การเล้ียงดูโคนม การเก็บผลผลิต และการผลิตนมโคสําเร็จรูปพรอมด่ืม ดังนี้ 
 
ประวัติความเปนมาการเลี้ยงโคนม  การเพาะพันธุโคนม  การเล้ียงดูโคนม  การเก็บ
ผลผลิต (น้ํานม)  การผลิตนมโคสําเร็จรูปพรอมด่ืม 
 

2.1.2.2 เนื้อเรื่องยอนเวลา พ็อคเก็ตบุคนิยมนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบยอน
เวลามากกวาการนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบอื่นๆ โดยเร่ิมเปดเร่ืองจากการใหความรูเร่ืองผลผลิต แลว
จึงยอนกลับไปนําเสนอถึงความเปนมาและจบเร่ืองดวยเร่ืองราวของผลผลิตอีกคร้ัง ยกตัวอยางเชน 
ตอน “ไกไข ไขไก” พ็อคเก็ตบุคเร่ิมการนําเสนอเนื้อเร่ืองดวยประเด็นการบริโภคไขไกของประชาชน 
จากนั้นจึงยอนประเด็นกลับไปที่เร่ืองการเพาะพันธุไกไข การเล้ียงดู การเก็บผลผลิต และการคัด
สรรเพื่อจําหนาย ดังนี้ 
 
 การบริโภคไกไข  การเพาะพันธุไกไข  การเล้ียงดูไกไข  การเก็บผลผลิตไขไก  การ
คัดสรรไขไกเพื่อจําหนาย  องคประกอบของไขไก 
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2.1.2.2 เนื้อเรื่องแยกประเด็น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบแยก
ประเด็นทั้งการแยกตามลักษณะวัตถุดิบ ลักษณะการผลิต และลักษณะสถานที่ ยกตัวอยางเชน 
ตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” โดยเร่ิมจากประเด็นเร่ือง ประวัติความเปนมาของอาหารกระปอง
แบบยอ แลวจึงเร่ิมแบงประเด็นตามสวนประกอบสําคัญของปลากระปอง คือ กระปองบรรจุอาหาร 
มะเขือเทศ และปลา ซึ่ง 3 ประเด็นนี้ถือเปนเนื้อหาสวนใหญหรือเนื้อหาหลักของตอน จากนั้นจึงปด
ทายดวยประเด็นเร่ืองกระบวนการผลิตปลากระปอง 

  
การนําเสนอเนื้อเร่ืองแบบแยกประเด็นตามประเภทวัตถุดิบ 
ประวัติ
ความ
เปนมา 

กระปองบรรจุอาหาร มะเขือเทศ ปลา 
การผลิตปลา
กระปอง 

(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 
 

2.1.3 ความสรุป 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความสรุป” สําหรับพ็อคเก็ตบุคจะอยูหนาสุดทาย 
ยอหนาสุดทาย หรือประโยคสุดทายของตอน และมีบางคร้ังที่พ็อคเก็ตบุคเลือกที่จะจบเร่ืองราวโดย
ที่ไมมีบทสรุป 

 
ภาพที่ 28: ภาพตัวอยางการนําเสนอบทสรุปในพ็อคเก็ตบุค 

            
ภาพแสดงจบเร่ืองแบบมีการสรุป จากตอน เสนทางสายปูเค็ม)   (ภาพแสดงการจบเร่ืองแบบไมมีการสรุป จากตอน ไหมไทย)  (

 
ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอความสรุปออกเปน 4 รูปแบบตามหลัก

ทฤษฎีเร่ืองการเขียนความสรุปสารคดี และจากการศึกษาพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาทั้ง 6 ตอน
พบการนําเสนอความนําทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 47: การนําเสนอบทสรุปในพ็อคเก็ตบุค 
สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√   √ 

 
2.1.3.1 ความสรุปแบบสรุปความ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความสรุปแบบ

สรุปความ 1 ลักษณะ คือ การสรุปเร่ือง ซึ่งเปนการสรุปภาพรวมของเนื้อหาซึ่งมีการสอดแทรก
ความคิดเห็นของผูเขียนในลักษณะของการคาดการณอนาคต ยกตัวอยางเชน ตอน “เสนทางสาย
ปูเค็ม” พ็อคเก็ตบุคกลาวสรุปถึงความสัมพันธระหวางปูเค็มและปาชายเลนพรอมคาดการณวา
ปริมาณปูแสมในประเทศพมาอาจลดลงเหมือนประเทศไทย 

 
ตัวอยางความสรุปแบบสรุปเร่ือง 
รายละเอียด : ไมนาเชื่อวา จากเร่ืองราวของปูแสมตัวเล็กๆในจานสมตําจะนําพาไปสูเร่ืองราวที่
ยิ่งใหญอยางปาชายเลน ปาชายเลนและการจับปูแสมจากผืนปาอันอุดมสมบูรณที่เมืองมะริดของ
พมาในปจจุบันก็คงจะคลายกับบานเปร็ดใน จังหวัดตราดในอดีต แตไมแนวาอนาคตของปูพมาก็
อาจไมตางกับปจจุบันของบานเปร็ดในทุกวันนี้ คือ ปูนอยลงและตองหวนกลับมาฟนฟูธรรมชาติ
ของปาชายเลนที่สูญเสียไป (ทรัพยากรธรรมชาติ หนา 25) 
 

2.1.3.1 ความสรุปแบบคิดตอ พ็อคเก็ตบุคกลาวปดเร่ืองโดยการสรุป
ความแบบใหผูอานคิดตอในตอน “สุดยอมนมพันธุแท” โดยกลาวทิ้งทายในเชิงคําถามเพื่อใหผูอาน
ฉุกคิดถึงคุณคา และการบริโภคนมโคแทนการชี้แนะใหปฏิบัติโดยตรง 
 
ตัวอยางความสรุปแบบคิดตอ 
รายละเอียด : รูอยางนี้แลว วันนี้คุณด่ืมนมแลวหรือยัง (สาร(ะ)อาหาร หนา 83) 
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สรุปการบูรณาการ “การนําเสนอเนื้อหา” ระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในสวน “กลวิธีการนําเสนอเนื้อหา” พบ
วาพ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอ “ความนํา” และ “เนื้อเร่ือง” แตกตางจากรายการโทรทัศนในเชิง
บูรณาการ ซึ่งแจกแจงขอมูลไดดังนี้ 
 

สําหรับการนําเสนอ “ความนํา” พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอกลวิธีการกลาวความนํา
แตกตางจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการเนื่องจากพ็อคเก็ตบุคใชความนําทั้งหมด 5 รูปแบบ
คือ สรุป (ซึ่งแยกไดเปนสรุปประเด็น และสรุปเร่ือง) บรรยาย คําพูด คําถาม และพูดคุย ในขณะที่
รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอวิธีการกลาวนํารูปแบบ “คําพูด”  

 
สําหรับการนําเสนอ “เนื้อเร่ือง” พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอกลวิธีการดําเนินเร่ืองเนื้อ

แตกตางจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการเนื่องจากพ็อคเก็ตบุคมีกลวิธีการดําเนินเนื้อเร่ือง 3 
รูปแบบ คือ ตามลําดับ ยอนเวลา และแยกประเด็น ในขณะที่รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอวิธีการ
ดําเนินเร่ืองแบบ “ตามลําดับ” 

 
อยางไรก็ตามในสวนของ “บทสรุป” พ็อคเก็ตบุคนําเสนอวิธีการสรุป 2 รูปแบบเทากับ

รายการโทรทัศน คือ สรุปความ และคิดตอ 
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ตารางที่ 48: การสรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
 

 
กลวิธีการนําเสนอ 

ความนํา เนื้อเรื่อง ความสรุป 
ประเภทสื่อ 

กําหนด
ประเด็น 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย 
หยอก
ลอ 

กระทบ 
ค.รูสึก 

กลอน 
ตาม 
ลําดับ 

ยอน
เวลา 

ตัด
สลับ 

แยก
ประเด็น 

สรุป
ความ 

คาดไม
ถึง 

คลี่คลาย คิดตอ 

โทรทัศน √ √   √ √     √  √ √   √ 
หนังสือ
การตูน √ √  √ √ √    √ √  √ √   √ 

 
 
หมายเหตุ 
สีเขียว หมายถึง กลวิธีที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน
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2.2 รูปแบบการนําเสนอ  
 
รายการโทรทัศน 
 

ผูวิจัยไดแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาความรูออกเปน 8 รูปแบบจากการ
วิเคราะหการนําเสนอเนื้อหาในส่ือโทรทัศนและส่ือส่ิงพิมพ และจากการศึกษารายการโทรทัศนกบ
นอกกะลา 6 ตอนพบรูปแบบการนําเสนอทั้งหมด 7 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 49: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศน 

ขอความ
แทรก 

แผนภูมิ-
แผนผัง 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ภาพจําลอง 
ปญหา
เชาวน 

√ √ √ √ √ √ √  

 
2.2.1 สนทนา รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบการพูดคุยในลักษณะ

ของการส่ือสารกับผูชมรายการซ่ึงสวนใหญจะเปนการแนะนําสถานท่ี การสรุปเร่ือง หรือการ
แนะนําประเด็นที่กําลังจะนําเสนอในแตละชวงรายการ ยกตัวอยางเชน การแนะนําสถานท่ี
จําหนายปลาสําหรับนําไปผลิตปลากระปองโดยพิธีกรภาคสนาม จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง 
 
ตารางที่ 50: การนําเสนอรูปแบบสนทนาในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การแนะนําสถานท่ีซ้ือขายปลา พิธีกร: ตอนนี้เรา 2 คนมาอยูที่สะพานปลาจังหวัดภูเก็ตคะ 

ที่ที่คนขับรถสงปลาทําปลากระปองที่ปุมปุยบอกวาเขาขน
ปลาไปจากภูเก็ต... (00.19.09) 

 
 

2.2.2 การสัมภาษณ รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบของการ
สัมภาษณเปนสวนใหญ โดยเปนการสัมภาษณระหวางพิธีกรภาคสนามกับประชาชน หรือระหวาง
พิธีกรภาคสนามกับผูเชี่ยวชาญ เชน การสัมภาษณผูอํานวยการองคการสงเสริมกิจการโคนมแหง
ประเทศไทย (อ.ส.ค.) เร่ือง บทบาทหนาที่ของ อ.ส.ค. จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท 
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ตารางที่ 51: การนําเสนอรูปแบบสัมภาษณในรายการโทรทัศน 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

บทบาทหนาที่ของอ.ส.ค. 

 

พิธีกร : อสค.มีบทบาทในการผลิตนมโรงเรียนอยางไรบางครับ 
แหลงขอมูล : บทบาทอสค.เราเองน่ี เราสงเสริมใหเกษตรกรผลิต
นํ้านมดิบไดมีคุณภาพ มีราคา และมีตนทุนท่ีตํ่า 

 
2.2.3 การบรรยาย รายการโทรทัศนเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการบรรยายซึ่งสวน

ใหญจะเปนการบรรยายเสียงประกอบภาพโดยผูชมจะมองไมเห็นเจาของเสียงดังกลาว 
ยกตัวอยางเชน การบรรยายประกอบภาพเร่ือง ลักษณะของโรงเลี้ยงไกไข จากตอน “ไกไข ไขไก”  
 
ตารางที่ 52: การนําเสนอรูปแบบการบรรยายในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ลักษณะโรงเล้ียงไกไข เสียงบรรยาย : การเล้ียงไกในโรงเรือนที่ปดหมดแบบนี้ 

ภาษาอังกฤษเขาเรียกวา Evap ซ่ึงยอมาจาก Evaporative 
Cooling System… 

 
 

2.2.4 บทบรรยาย รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบของบท
บรรยายในกรณีที่พิธีกรภาคสนาม หรือแหลงขอมูลอยูในสถานที่ที่มีเสียงดัง แหลงขอมูลใชภาษา
ทองถิ่นในการส่ือสาร หรือแหลงขอมูลเปนผูสูงอายุซึ่งอาจมีปญหาเร่ืองการส่ือสารที่ไมชัดเจน ซึ่ง
คําพูดหรือบทสนทนาของบุคคลในภาพจะปรากฏบริเวณดานลางของจอโทรทัศนเหมือนกับ Sub 
title ภาพยนตร ยกตัวอยางเชน บทบรรยายเร่ือง การขุดพลอยในเหมืองพลอยเมืองอิละกากะ 
ประเทศมาดากัสการ ซึ่งสถานที่ดังกลาวเต็มไปดวยเสียงของเคร่ืองสูบน้ํา คําพูดของพิธีกรจึงแสดง
ข้ึนในรูปแบบของบทบรรยายเพื่อใหผูชมรับรูเร่ืองราวจากการอานแทนการฟง 
 
ตารางที่ 53: การนําเสนอรูปแบบบทบรรยายในรายการโทรทัศน  

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

 

การขุดพลอยในเหมืองพลอยเมือง  
อิละกากะ ประเทศมาดากัสการ 

บทบรรยาย : ที่เรายืนอยูตรงนี้นะคะก็คือปากหลุม 
ขางลางนี่ก็คือเขาขุดเปนหลุมลึกมากเลย 
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2.2.5 ขอความแทรก รายการโทรทัศนนําเสนอขอความแทรกเพื่อแสดง
รายละเอียดของประเด็นบางประการ เชน ชื่อเรียกคน สัตว ส่ิงของตางๆ หรือเพื่อการสรุปใจความ
สําคัญของประเด็นที่กําลังนําเสนอแบบส้ันๆ ยกตัวอยาง ขอความแทรกเร่ือง ปริมาณการบริโภคปู
เค็มของคนไทย จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม”  
 
ตารางที่ 54: การนําเสนอรูปแบบขอความแทรกในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ปริมาณการบริโภคปูเค็มของคนไทย ขอความ : เดือนหนึ่งกินปูเค็ม 25 ลานตัว 

 
 

2.2.6 ภาพจําลอง รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานภาพจําลองเพื่อใหผูชม
มองเห็นภาพหรือขอมูลในบางประเด็นไดอยางชัดเจน โดยภาพสวนใหญจะเปนภาพกราฟฟคที่
จําลองข้ึนจากภาพ หรือเหตุการณจริงที่ไมสามารถนําเสนอได หรือนําเสนอไดแตไมชัดเจน เชน 
ภาพแผนที่โลกพรอมช่ือประเทศซึ่งแสดงเสนทางการบินจากประเทศไทยสูประเทศมาดากัสการ ซึง่
ทําใหผูชมทราบถึงเสนทางและตําแหนงที่ต้ังของประเทศมาดากัสการอยางชัดเจน 

 
ตารางที่ 55: การนําเสนอรูปแบบภาพจําลองในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
แผนที่โลกแสดงเสนทางการบินจาก
ประเทศไทยสูประเทศมาดากัสการ 

(ภาพแผนที่โลก ช่ือประเทศ ช่ือมหาสมุทร และเสนทางการ
บิน) 

 
 

2.2.7 แผนภูมิ-แผนผัง รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบแผนภูมิ-
แผนผังโดยมีจุดประสงคเพื่อสรุปประเด็นความรู หรือกระบวนการตางที่ไดนําเสนอไป ยกตัวอยาง
เชน แผนผังแสดงกระบวนการเพาะเล้ียงหนอนไหมระบบอุตสาหกรรมต้ังแตเร่ิมเพาะพันธุจนถึง
ชวงเวลาที่หนอนไหมใหผลผลิตเปนเสนไหมสําหรับทอผา จากตอน “ไหมไทย” 
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ตารางที่ 56: การนําเสนอรูปแบบแผนภูมิแผนผังในรายการโทรทัศน 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

ขอความ : พัฒนาไหมพันธุไทย  ไขไหม  เล้ียงดู  
หนอนไหม  รังไหมพันธุขยาย  จุลไหมไทย (บริษัท
แปรรูปเสนไหม) 

กระบวนการเพาะเล้ียงหนอนไหม
ระบบอุตสาหกรรม 

 
 
หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

ผูวิจัยไดแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาความรูออกเปน 8 รูปแบบจากการสํารวจ
ภาพรวมของส่ือโทรทัศนและสื่อส่ิงพิมพ และจากการศึกษาหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบ
นอกกะลาทั้ง 6 ตอนพบรูปแบบการนําเสนอทั้งหมด 6 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 57: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในหนังสือการตูน 

ขอความ
แทรก 

แผนภูมิ-
แผนผัง 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ภาพจําลอง 
ปญหา
เชาวน 

√ √ √  √ √ √  

 
2.2.1 สนทนา หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบการพูดคุยในลักษณะ

ของการส่ือสารกับผูอาน และส่ือสารกับทีมงานฯดวยกันเอง ซึ่งสวนใหญจะเปนการอธิบายสาระ
ความรูมากกวาการแนะนําสถานท่ี หรือการแนะนําบุคคลเหมือนดังที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน 
ยกตัวอยางเชน การเตือนผูอานใหตรวจสอบวันหมดอายุของนมโคสําเร็จรูปพรอมด่ืมกอนบริโภค 
จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” 
 
ตารางที่ 58: การนําเสนอรูปแบบสนทนาในหนังสือการตูน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การตรวจสอบวันหมดอายุ
ของนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม 

เช็ค : กอนด่ืมนม ตองดูวันหมดอายุทุกคร้ังนะเด็กๆ (หนา 158) 
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2.2.2 สัมภาษณ หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาผานการสัมภาษณในลักษณะที่
แตกตางจากรายการโทรทัศน คือ เนนการสัมภาษณทีมงานฯดวยกันเอง และมีการสัมภาษณ
ผูเชี่ยวชาญหรือประชาชนบางเล็กนอย ในขณะท่ีรายการโทรทัศนเนนการสัมภาษ ณผูเชี่ยวชาญ
และประชาชนเปนหลัก ยกตัวอยางเชน อบอบ (หนึ่งในทีมงานฯ) ถามอีฟ (ทีมงานฯรุนพี่)ถึงเร่ือง
ความหมายของปาชายเลน จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม” 

 
ตารางที่ 59: การนําเสนอรูปแบบการสัมภาษณในหนังสือการตูน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ความหมายของปาชายเลน อบอบ : ปาชายเลนท่ีปูแสมอาศัยอยูตางกับปาทั่วๆไปยังไงเหรอฮะ

พี่อีฟ (หนา 19) 

 
 

อีฟ : ปาชายเลนก็คือ ปาที่อยูบริเวณปากแมน้ําเช่ือมตอกับทะเล 
น้ําที่นี่จึงเปนน้ํากรอยและมีพื้นเปนเลน 

 
2.2.3 บรรยาย หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการบรรยายใน

ลักษณะของการบรรยายรายละเอียดเปนตัวอักษรประกอบภาพแทนการบรรยายเสียงประกอบ
ภาพอยางรายการโทรทัศน โดยสวนใหญจะเนนการบรรยายประเด็นที่มีรายละเอียดคอนขางเยอะ
เกินกวาที่จะวางไวในบอลลูนคําพูด ยกตัวอยางเชน การบรรยายเนื้อหาความรูเร่ืองคุณคาทาง
โภชนาการของใบหมอนตอตัวหนอนไหมและตอมนุษย จากตอน “ไหมไทย” ซึ่งอธิบายถึงเหตุผล
ในการใชใบหมอนเล้ียงหนอนไหม สารอาหารในใบหมอน และประโยชนตอมนุษย 
 
ตารางที่ 60: การนําเสนอรูปแบบบรรยายในหนังสือการตูน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
คุณคาทางโภชนาการของใบ

หมอน 
รายละเอียด : ที่ตองใชใบหมอนเลี้ยงตัวไหมก็เพราะหนอนไหมมี
ความสามารถในการเปล่ียนโปรตีนจากใบหมอนใหเปนเสนใยได
ดีกวาการเล้ียงดวยพืชชนิดอื่น ใบหมอนมีสารออกฤทธิ์ในกลุมฟลา
โวนอยด, ไฟโตสเตียรอย, ไตรเทอปน....(หนา 36)  

 
2.2.4 ขอความแทรก หนังสือการตูนนิยมนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบขอความ

แทรกในกรณีที่ตองการแจกแจงช่ือคน สัตว ส่ิงของ หรือสวนประกอบตางๆพรอมอธิบาย
รายละเอียดส้ันๆเกี่ยวกับคน สัตว ส่ิงของนั้นๆ ยกตัวอยางเชน การระบุชื่อและรายละเอียดอุปกรณ
ตรวจสอบพลอยของชาวมาดากัสซ่ี จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” 
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ตารางที่ 61: การนําเสนอรูปแบบขอความแทรกในหนังสือการตูน 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

อุปกรณตรวจสอบพลอย ขอความ 1 : เคร่ืองช่ังน้ําหนักดิจิตอล เปนตราช่ังที่มีความละเอียด
และแมนยําสูง ใชช่ังน้ําหนักของพลอยเม็ดเล็กๆ 

 ขอความ 2 : ไฟฉายสองพลอย ไฟฉายที่ใหแสงไฟเขมขนสูง ใชสอง
เขาในเนื้อพลอยเพื่อดูมลทินแร (หนา 94) 

 
2.2.5 ภาพจําลอง หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบของภาพจําลอง

เพื่อใหผูอานเขาใจคําอธิบายไดชัดเจนมากข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพจําลองระบบอวัยวะภายใน
ของไกไขเพศเมีย จากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งทําใหผูอานเห็นถึงระบบการผลิตไขภายในตัวแมไก 
และทําใหเขาใจคําอธิบายเร่ืองการผลิตไขไดดียิ่งข้ึน 
 
ตารางที่ 62:การนําเสนอรูปแบบภาพจําลองในหนังสือการตูน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ระบบการผลิตไขของไกเพศ

เมีย 
(ภาพอวัยวะภายในของไกเพศเมีย) (หนา 121) 

 
 

2.2.6 แผนภูมิ-แผนผัง หนังสือการตูนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบแผนภูมิ
แผนผังในลักษณะของการสรุปรายละเอียดในประเด็น และสรุปเร่ืองทั้งหมด ยกตัวอยางเชน 
แผนผังแสดงการใหอาหารลูกวัว จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งแสดงลําดับชนดิอาหารสําหรับ
ลูกวัวในแตละชวงวัย 
 
 ตารางที่ 63: การนําเสนอรูปแบบแผนภูมิแผนผังในหนังสือการตูน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การใหอาหารลูกวัว แผนผังการเลี้ยงลูกวัวตัวเมีย (หนา 66) 

 

 
ลูกวัวแรกเกิด                                 กินนมแม 
ลูกวัวอายุ 3 วันจนถึง 1 สัปดาห      กินนมแม 
ลูกวัวอายุ 1 สัปดาหจนถึง 1 เดือน   กินนมแม อาหารลูกวัว 
                                                        และหญาแหงคุณภาพดี 
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สรุปเปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและหนังสือการตูน
สารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในสวน “รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา” 
พบวาหนังสือการตูนไมมีการนําเสนอรูปแบบเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการ 
เนื่องจากหนังสือการตูนมีรูปแบบในการนําเสนอเพียง 6 รูปแบบ คือ สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
ขอความแทรก ภาพจําลอง และแผนภูมิ-แผนผัง ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 8 
รูปแบบ 
 
ตารางที่ 64: เปรียบเทียบรูปแบบการนาํเสนอเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและหนังสือ
การตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 

รูปแบบการนําเสนอ 
ประเภทสื่อ 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
บท

บรรยาย 
ขอความ
แทรก 

ภาพ
จําลอง 

แผนภูมิ-
แผนผัง 

ปญหา
เชาวน 

รายการโทรทัศน √ √ √ √ √ √ √  
หนังสือการตูน √ √ √  √ √ √  

 
พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
 

ผูวิจัยไดแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาความรูออกเปน 8 รูปแบบจากการ
วิเคราะหการนําเสนอเนื้อหาในส่ือโทรทัศนและส่ือส่ิงพิมพ และจากการศึกษาพ็อคเก็ตบุคความรู
นอกกะลาทั้ง 6 ตอนพบรูปแบบการนําเสนอทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 65: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย 
ขอความ
แทรก 

ภาพจําลอง 
แผนภูมิ-
แผนผัง 

ปญหา
เชาวน 

  √  √ √  √ 

 
2.2.1 บรรยาย พ็อคเก็ตบุคนิยมนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบการบรรยายเนื้อหา

เปนหลักโดยมีทั้งการบรรยายประกอบภาพ และการบรรยายเนื้อหาลวนๆ ยกตัวอยางเชน การ
บรรยายเน้ือหาความรูเร่ือง คนเดินพลอย จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่ง
อธิบายถึงเพศ อายุ หนาที่ และคุณสมบัติของคนเดินพลอยบริเวณถนนศรีจันท จ.จันทบุรี  
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ตารางที่ 66: การนําเสนอรูปแบบบรรยายในพ็อคเก็ตบุค 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

คนเดินพลอย รายละเอียด : คนเดินพลอย คือ คนกลาง หรือตัวเช่ือมจากพอ
คาขายพลอยมาเดินขายตามรานพลอยในถนนศรีจันท คนเดิน
พลอยแตละคนจะมีทั้งลูกคาขาจร และลูกคาขาประจําที่รับซ้ือ
พลอย...(ทรัพยากรธรรมชาติ หนา 57)  

 
2.2.2 ขอความแทรก พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบขอความ

แทรกบางเปนบางชวง โดยสวนใหญจะเปนขอความที่ระบุถึงช่ือ คน สัตว ส่ิงของ หรือสวนประกอบ
ตางๆที่ปรากฏอยูในภาพ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอความเร่ือง อวัยวะหนอนไหม จากตอน 
“ไหมไทย” ซึ่งระบุถึงช่ืออวัยวะสวนตางๆบนตัวหนอนไหม 
 
ตารางที่ 67: การนําเสนอรูปแบบขอความแทรกในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
อวัยวะหนอนไหม ขอความ : ตาไหม จมูกไหม กนไหม ข้ีไหม (ประกอบภาพตัวหนอน

ไหม) (หนา 69) 

 
2.2.3 ภาพจําลอง พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบภาพจําลองใน

ตอน “ไหมไทย” โดยนําเสนอภาพจําลองลําตัวหนอไหมเพื่อใหผูอานมองเห็นความแตกตาง
ระหวางหนอนไหมเพศผูและเพศเมียไดอยางชัดเจน 
 
ตารางที่ 68: การนําเสนอรูปแบบภาพจําลองในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ความแตกตางระหวางหนอน
ไหมเพศผูและเพศเมีย 

(ภาพจําลองลําตัวหนอนไหม) 
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2.2.4 ปญหาเชาวน พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบของปญหาเชาวน 
หรือการต้ังคําถาม-ตัวเลือกพรอมเฉลยเพื่อใหผูอานไดฝกคิดและคาดเดาเหตุการณตางๆ และเพื่อ
เพิ่มลูกเลนใหกับเนื้อหา ไมใหประเด็นความรูในสวนนั้นเต็มไปดวยรายละเอียดยาวๆที่อาจทําให
ผูอานรูสึกเบ่ือ ยกตัวอยางเชน ปญหาเชาวนเร่ือง ชนิดปลาสําหรับการผลิตปลากระปอง จากตอน 
“ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งผูเขียนถามคําถามผูอานโดยมีตัวเลือกใหเลือกตอบ และในสวนของ
คําเฉลยจะเปนการอธิบายเนื้อหาความรูเกี่ยวกับประเด็นที่ต้ังคําถามไป 

 
ตารางที่ 69: การนําเสนอรูปแบบปญหาเชาวนในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ชนิดปลาสําหรับการผลิต

ปลากระปอง 
คําถาม: ปลาอะไรอยูในกระปอง? 

 

ก. ปลาซารดีน 
ข. ปลาแมคเคอเรล 
ค. ปลาทู 
ง. ถูกทุกขอ 
เฉลยคําตอบ: ง. ถูกทุกขอ 

 
สรุปเปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค  
ความรูนอกกะลา 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการนําเสนอเนื้อหาในสวน “รูปแบบการนําเสนอเนื้อหา” 
พบวาพ็อคไมมีการนําเสนอรูปแบบเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการ โดยเนื่องจาก
พ็อคเก็ตบุคมีรูปแบบในการนําเสนอเพียง 4 รูปแบบ คือ บรรยาย ขอความแทรก ภาพจําลอง และ
ปญหาเชาวน  ในขณะท่ีรายการโทรทัศนนําเสนอรูปแบบทั้งหมด 8 รูปแบบ 

  
ตารางที่ 70: เปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
ความรูนอกกะลา 

รูปแบบการนําเสนอ 
ประเภทสื่อ บท

บรรยาย 
ขอความ
แทรก 

ภาพ
จําลอง 

แผนภูมิ-
แผนผัง 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
ปญหา
เชาวน 

√ √ √ √ √ √ √  รายการโทรทัศน 
  √  √ √  √ พ็อคเก็ตบุค 
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ความบันเทิง 
 

เนื่องจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอก
กะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาตางก็เปนส่ือสาระบันเทิง ดังนั้นทั้งส่ือโทรทัศน และส่ือ
ส่ิงพิมพจึงมีการสอดแทรกความบันเทิงทั้งทางดานภาพ เสียง เนื้อหาในลักษณะตางๆระหวางการ
นําเสนอเนื้อหาสาระความรู ดังนี้ 
 
รายการโทรทัศน 
 

1. ความบันเทิงภาพ 
 

สําหรับความบันเทิงภาพ ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 6 รูปแบบซึง่
รายการโทรทัศนทั้ง 6 ตอนนําเสนอทั้งหมด 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 71: การนําเสนอความบันเทิงภาพในรายการโทรทัศน 

เกินจริง ซํ้าซาก ลอเลียน กลั่นแกลง โครมคราม อ่ืนๆ 
  √ √  √ 

 
1.1 ลอเลียน รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอความบันเทิงผานภาพการลอเลียนใน

ลักษณะของภาพกราฟฟคการตูนซ่ึงมีสีหนา ทาทางเลียนแบบบุคคล สัตว หรือส่ิงของตาง 
ยกตัวอยางเชน ภาพปลาชราถือไมเทา จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งเปนการลอเลียนอายุ
ความยาวนานของปลากระปองโดยการออกแบบภาพใหปลามีลักษณะเหมือนคนแก 
 
ภาพที่ 29: ตัวอยางภาพลอเลียนในรายการโทรทัศน 

 

 



 152

1.2 กลั่นแกลง รายการโทรทัศนมีการนําเสนอความบันเทิงผานภาพการกล่ันแกลง
ไมบอยนัก โดยสวนใหญจะเปนภาพจริงซึ่งเปนการกล่ันแกลงแบบหยอกเยาที่ไมรุนแรง และไมเจบ็
ตัวระหวางพิธีกรภาคสนามกับประชาชนในพื้นที่ หรือระหวางประชาชนดวยกัน ยกตัวอยางเชน 
ภาพพิธีกรจ้ิมแกมเด็กชายชาวมาดากัสซ่ีคนหนึ่ง จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบ
ฟา” 

 
ภาพที่ 30: ตัวอยางภาพกล่ันแกลงในรายการโทรทัศน  

 
 

1.3 อ่ืนๆ รายการโทรทัศนมีการนําเสนอความบันเทิงผานภาพอ่ืนๆ ซึ่งสวนใหญจะ
เปนการแสดงสีหนาทาทางสนุกสนาน ดีใจ ขบขันของพิธีกรภาคสนาม แหลงขอมูล หรือประชาชน
ทั่วไปในพื้นที่ ยกตัวอยางเชน ภาพพิธีกรภาคสนามย้ิมดีใจ จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่ง
พิธีกรยิ้มดีใจและโลงใจเมื่อทราบวาวัวลอตัวผูที่ใชสําหรับการรีดน้ําเช้ือพอพันธุจะไมไดรับการ
ผสมจริงๆ 

 
ภาพที่ 31: ตัวอยางภาพอ่ืนๆ ในรายการโทรทัศน 

 
 

2. ความบันเทิงเสียง 
 

สําหรับความบันเทิงเสียง ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 3 รูปแบบ
ซึ่งรายการโทรทัศนทั้ง 6 ตอนนําเสนอครบทั้ง 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 72: การนําเสนอความบันเทิงเสียงในรายการโทรทัศน 

ธรรมชาต ิ ดนตร ี ซาวนดเอฟเฟค 

√ √ √ 
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2.1 ธรรมชาติ รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอความบันเทิงผานเสียงธรรมชาติใน

ลักษณะของเสียงหัวเราะของพิธีกรภาคสนาม แหลงขอมูล หรือประชาชนในพื้นที่ ยกตัวอยางเชน 
เสียงหัวเราะของพิธีกรภาคสนามและนักขุดพลอยชาวมาดากัสซ่ี จากตอน “ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งพิธีกรและชาวมาดากัสซี่ตางก็หัวเราะขบขันที่พวกเขาส่ือสารกันไมรูเร่ือง
เพราะพูดกันคนละภาษา 
 

2.2 เสียงดนตรี รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอความบันเทิงผานเสียงดนตรีเปนสวน
ใหญ โดยทํานองดนตรีจะเปล่ียนไปเร่ือยๆตามภาพเหตุการณ ถาเปนภาพทิวทัศน ดนตรีก็จะเปน
จังหวะชาๆฟงสบายๆ ถาเปนชวงกระบวนการผลิต รายการก็จะใชดนตรีจังหวะสนุกสนาน หรือ
หากเปนภาพการเดินทางไปยังสถานท่ีตางๆ รายการก็จะใชเพลงรายการกบนอกกะลาเปนเพลง
ประกอบ ยกตัวอยางเชน การใชเพลง “Don’t Worry Be Happy” ประกอบภาพบรรยากาศตอน
เชาวันที่ดักแดจะลอกคราบเปนผีเส้ือ จากตอน “ไหมไทย” 

 
2.3 เสียงซาวนดเอฟเฟค รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอความบันเทิงผานเสียงซา

วนดเอฟเฟคในกรณีที่พิธีกรภาคสนาม แหลงขอมูล ประชาชนทั่วไปในพ้ืนที่ หรือส่ิงมีชีวิตอ่ืนแสดง
กิริยาทาทางหรือคําพูดที่ผิดพลาด ลอเลียน หรือเยาแหยอีกฝายหนึ่ง ยกตัวอยางเชน เสียงซาวนด
เอฟเฟคประกอบการตอบคําถามของเด็กอนุบาล จากตอน “ไกไข” ซึ่งพิธีกรภาคสนามถามเด็ก
อนุบาลคนหน่ึงวา “ไขมาจากไหน” เด็กอนุบาลตอบวา “ไขมาจากไดโนเสาร” และตามดวยเสียงซา
วนดเอฟเฟค “แปว” 
 

3. ความบันเทิงภาษา 
 

สําหรับความบันเทิงเนื้อหา ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 9 รูปแบบ
ซึ่งรายการโทรทัศนทั้ง 6 ตอนนําเสนอทั้งหมด 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 73: การนําเสนอความบันเทิงภาษาในรายการโทรทัศน 
ยั่วลอ ผสมคํา พูดใหม เกินจริง โออวด ขมขู วิงวอน พูดโพลง อ่ืนๆ 

√ √  √   √  √ 
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3.1 ยั่วลอ รายการโทรทัศนนําเสนอความบันเทิงผานเนื้อหาย่ัวลอในลักษณะของ
การลอเลียน หยอกแซวคน สัตว ส่ิงของตางๆ ยกตัวอยางเชน ขอความกราฟฟค “สาวโรงงาน
มาแลว!!” ประกอบภาพพิธีกรภาคสนามสวมชุดสําหรับการเขาชมโรงงานผลิตซอสมะเขือเทศ
สําหรับสงจายโรงงานผลิตปลากระปอง จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งเปนขอความหยอก
แซวพิธีกรภาคสนามวาเปนสาวโรงงาน 

 
ภาพที่ 32: ตัวอยางขอความกราฟฟคภาษาย่ัวลอในรายการโทรทัศน 

 
 

3.2 ผสมคํา รายการโทรทัศนนําเสนอความบันเทิงผานการผสมคําในลักษณะของ
การใหคํานิยามกับคน สัตว ส่ิงของตางๆ ยกตัวอยางเชน พิธีกรภาคสนามเรียกโกดังสินคาของ
โรงงานผลิตไขไกวา “ทะเลไข” ซึ่งเปนการผสมคําระหวาง “ทะเล” และ “ไข” เพื่อแสดงใหเห็นถึง
ความมหาศาลของปริมาณไขในโกดังสินคา 

 
ตัวอยางภาษาผสมคํา 
พิธีกรภาคสนาม : เปนทะเลไขเลยนะคะเนี่ย (ภาพไขจํานวนมากในโกดังเก็บสินคา) 
 

3.3 เกินจริง รายการโทรทัศนนําเสนอความบันเทิงผานการใชคําพูดเกินจริงทั้งที่เปน
ขอความกราฟฟค และคําพูดโดยตรงจากพิธีกร ยกตัวอยางเชน ขอความกราฟฟค “ผานการฆา
เชื้อ สะอาดทุกรูขุมขน!!” จากตอน “ไหมไทย” ซึ่งเปนขอความประกอบภาพรถขนสงใบหมอน    
ซึ่งคําวา “สะอาดทุกรูขุมขน” เปนการกลาวเกินจริงที่แสดงใหเห็นวารถผานการทําเช็ดลางและฆา
เชื้อจนสะอาดมาก  
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ภาพที่ 33: ตัวอยางขอความกราฟฟคภาษาเกินจริงในรายการโทรทัศน 

 
 

3.4 วิงวอน รายการโทรทัศนนําเสนอความบันเทิงผานคําพูดวิงวอนในรูปแบบของ
ขอความกราฟฟคแสดงความรูสึกนึกคิดของบุคคลในเหตุการณ ยกตัวอยางเชน ขอความ “ไดเวลา
ด่ืมนม ไดเวลานอน แลวครับครู” ประกอบภาพเด็กอนุบาลกําลังหาวงวงนอน จากตอน “สุดยอด
นมพันธุแท” ซึ่งขอความดังกลาวเหมือนเปนการรองขอของเด็กนักเรียนเพื่อใหคุณครูหยุดสอนได
แลวเพราะตัวเองนั้นงวงเต็มที 
 
ภาพที่ 34: ตัวอยางขอความกราฟฟคภาษาวิงวอนในรายการโทรทัศน 

 
 

3.5 อ่ืนๆ รายการโทรทัศนนําเสนอความบันเทิงผานขอความ คําพูด หรือคําอุทาน
แสดงอารมณความรูสึกซ่ึงสวนใหญจะมาจากพิธีกรภาคสนามหรือเสียงบรรยายในลักษณะของ
การแสดงความรูสึกตอส่ิงตางๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด “แคนี้ก็เหนื่อยแลว” จากตอน “ไขปริศนา
ปลากระปอง” ซึ่งพิธีกรภาคสนามแสดงความรูสึกขณะปนข้ึนเรือประมงซึ่งมีความสูง 3 ชั้นกอนจะ
เดินทางออกหาปลาในทะเลอันดามัน 
 
ตัวอยางภาษาอ่ืนๆ 
พิธีกรภาคสนาม : (กําลังปนข้ึนเรือประมง 3 ชั้น) เฮอ...แคนี้ก็เหนื่อยแลว 
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หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

1. ความบันเทิงภาพ 
 

สําหรับความบันเทิงภาพ ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 6 รูปแบบซ่ึง
หนังสือการตูนทั้ง 6 ตอนนําเสนอภาพความบันเทิงทั้งหมด 6 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 74: การนําเสนอความบันเทิงภาพในหนังสือการตูน 

เกินจริง ซํ้าซาก ลอเลียน กลั่นแกลง โครมคราม อ่ืนๆ 

√ √ √ √ √ √ 

 
1.1 ภาพเกินจริง หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพเกินจริงในลักษณะ

ของการแสดงกิริยาทาทาง หรือการกระทําของตัวการตูนซึ่งไมสามารถเกิดข้ึนไดในชีวิตจริง 
ยกตัวอยางเชน ภาพเจาหนาที่ชาวมาดากัสซ่ีกระโดดลงหลุมขุดพลอยเพื่อลงไปชวยเหลือทีมงานฯ
ที่หายไป จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งในความเปนจริงแลวการกาวลงไป
ในหลุมจะตองนําสวนขาลงไปกอนไมใชนําสวนหัวลงไปกอนเพราะจะเปนอันตราย 
 
ภาพที่ 35: ตัวอยางภาพเกินจริงในหนังสือการตูน 

 
(หนา 58) 

 

1.2 ภาพซํ้าซาก หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพซํ้าซากในลักษณะของ
การการแสดงกิริยา ทาทาง หรืออุปนิสัยของตัวการตูนในเชิงลบอยางตอเนื่องจนกลายเปนบุคลิก
เฉพาะของตัวการตูนตัวนั้น ยกตัวอยางเชน ภาพทีมงานฯคนหนึ่งตองการทานนม หรือเนื้อวัว
ตลอดเวลาการออกเดินทางหาความรู จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งกิริยาอาการที่ปรากฏซ้ําๆ
แสดงใหเห็นวาตัวการตูนตัวนั้นมีอุปนิสัยตะกละ อยากทานทุกอยางที่ขวางหนา 
 
ภาพที่ 36: ตัวอยางภาพซํ้าซากในหนังสือการตูน 
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                (หนา 24)                   (หนา 57) 
       

1.3 ภาพลอเลียน หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพลอเลียนในลักษณะ
ของการหยอกลอ เลียนแบบกันเองระหวางทีมงานฯ และภาพการตูนลอเลียนคน สัตว ส่ิงของ
ตางๆ ยกตัวอยางเชน ภาพทีมงานฯคนหนึ่งนําปลาหมึกตัวใหญมาวางบนศีรษะตนเองเพื่อ
ลอเลียนทรงผมของทีมงานฯอีกคน จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม”  
 
ภาพที่ 37: ตัวอยางภาพลอเลียนในหนังสือการตูน 

 
(หนา 26) 

 

1.4 กลั่นแกลง หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพหยอกลอในลักษณะ
ของการแกลงกันเพื่อความสนุกสานระหวางทีมงานฯ ซึ่งไมรุนแรง และไมเจ็บตัว ยกตัวอยางเชน 
ภาพทีมงานฯคนหนึ่งทําผีหลอกใสทีมงานฯอีกคนหนึ่งในชวงกลางดึกขณะนั่งรอการขนสงลูกเจ๊ียบ
ในโรงเล้ียงไก จากตอน “ไกไข ไขไก” 
 
ภาพที่ 38: ภาพการกล่ันแกลงในหนังสือการตูน 

 
(หนา 101) 
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1.5 โครมคราม หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพโครมครามในลักษณะ
ของการทะเลาะวิวาทกันระหวางทีมงานฯ หรือระหวางแหลงขอมูลซ่ึงมีความรุนแรง เสียงดัง หรือมี
การเจ็บตัวเกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพเกษตรถูกภรรยาซอมเนื่องจากเผลอพูดออกไปวาภรรยาไม
สวย จากตอน “ไหมไทย” 
 
ภาพที่ 39: ตัวอยางภาพโครมครามในหนังสือการตูน 

 
(หนา 98) 

1.6 อ่ืนๆ หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาพการแสดงอารมณในลักษณะ
ของการแสดงสีหนา ทาทางของตัวการตูนซึ่งมีทั้งการแสดงอารมณของทีมงานฯและแหลงขอมูล 
ยกตัวอยางเชน ภาพทีมงานฯแสดงสีหนาทาทางตกใจเมื่อเห็นฉลามวายเขามาใกลขณะกําลังวาย
น้ําอยูในทะเล จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” 
 
ภาพที่ 40: ตัวอยางภาพอ่ืนๆในหนังสือการตูน 

 
(หนา 63) 

 

2. ความบันเทิงเสียง 
 

สําหรับความบันเทิงเสียง ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 3 รูปแบบ
ซึ่งหนังสือการตูนทั้ง 6 ตอนนําเสนอครบทั้ง 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 75: การนําเสนอความบันเทิงเสียงในหนังสือการตูน 

ธรรมชาต ิ ดนตร ี ซาวนดเอฟเฟค 

√ √ √ 
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2.1 ธรรมชาติ หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานเสียงธรรมชาติในลักษณะ
ของเสียงหัวเราะ หรือเสียงอุทานของตัวการตูนเพื่อแสดงความรูสึกที่มีตอคน สัตว ส่ิงของ หรือ
สถานการณตางๆ ยกตัวอยางเชน เสียงอุทาน “วาว” แสดงความต่ืนตะลึงของทีมงานฯคนหนึ่งเมื่อ
เห็นเจาหนาที่ปาดรังไหมทีเดียว 9 รัง จากตอน “ไหมไทย” 
 
ภาพที่ 41: ตัวอยางขอความแสดงเสียงธรรมชาติในหนังสือการตูน 

 
(หนา 38) 

 

2.2 ดนตรี หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานเสียงธรรมชาติในลักษณะของ
การรองรําทําเพลงของทีมงานฯ หรือแหลงขอมูล ยกตัวอยางเชน เนื้อรอง “แลวฉันก็เดินไปตาม
เสนทางนั้น แลวฉันก็เจอเกี๊ยวกรอบด่ังใจ...” ซึ่งเปนเพลงที่แปลงเนื้อมาจากเพลงรายการกบนอก
กะลา (แลวฉันก็เดินไปตามเสนทางนั้น แลวฉันก็เจอคําตอบด่ังใจ) พรอมภาพการเลนกีตารของ
ไกดชาวพมาชวงกอนออกเดินทางไปจับปูแสมในปาชายเลน จากตอน “เสนทางสายปูเค็ม” ซึ่งใน
ในภาพการตูนจะมีบอลลูนเนื้อรองแสดงถึงความเปนดนตรี 
 
ภาพที่ 42: ตัวอยางขอความแสดงเสียงดนตรีในหนังสือการตูน 

  
(หนา 60) 

 

2.3 ซาวนดเอฟเฟค หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานเสียงซาวนดเอฟเฟค
ในลักษณะของขอความแสดงเสียงซึ่งสวนใหญจะปรากฏในกรณีที่ทีมงานฯพบเจอกับภาพที่นา
ตกใจ หรือนาต่ืนตะลึง ยกตัวอยางเชน ซาวนดเอฟเฟค “ผาง” ซึ่งปรากฏข้ึนเมื่อทีมงานฯ
ลวงกระเปากางเกงของตนเองแลวพบวาพลอยหายไป จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุด
ขอบฟา” 
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ภาพที่ 43: ตัวอยางขอความแสดงเสียงซาวดเอฟเฟคในหนังสือการตูน 

 
(หนา 26) 

 

3. ความบันเทิงภาษา 
 

สําหรับความบันเทิงภาษา ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 9 รูปแบบ
ซึ่งรายการโทรทัศนทั้ง 6 ตอนนําเสนอทั้งหมด 9 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 76: การนําเสนอความบันเทิงภาษาในหนังสือการตูน 
ยั่วลอ ผสมคํา พูดใหม เกินจริง โออวด ขมขู วิงวอน พูดโพลง อ่ืนๆ 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 
3.1 ยั่วลอ หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษายั่วลอในลักษณะของ

คําพูดแซวกันระหวางตัวการตูนทีมงานฯ เปนสวนใหญซึ่งสวนใหญจะเปนการแซวเร่ือง อายุ 
รูปราง น้ําหนัก สมรรถภาพฯลฯ ซึ่งเปนขอดอยของคน สัตว ส่ิงของตางๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด 
“ร้ิวรอยของพี่ตอนี่เปน natural ของแท ครีมอะไรก็ลบไมไดนะฮะ” จากตอน “ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งในขณะน้ันทีมงานฯกําลังอธิบายถึงมลทินแร หรือรองรอยในเนื้อพลอย 
ทีมงานฯคนหนึ่งจึงกลาวถึงร้ิวรอยบนหนาของทีมงานฯอีกคนหนึ่งในเชิงหยอกลอ 

 
ตัวอยางภาษายั่วลอ  
ทีมงานฯ : อยางเชนทับทิมแร รอยขีดในเนื้อจะเปนเสนตรง ไมสม่ําเสมอเพราะการเกิดทับทิม
ธรรมชาติจะเกิดจากการไหลเคล่ือนที่เปนแนวตรง สวนทับทิมปลอมเกิดจากการหมุนเหว่ียงแร
หลอมทําใหเปนเสนโคง 
ทีมงานฯ : ร้ิวรอยของพี่ตอเปน Natural ของแท ครีมอะไรก็ลบไมไดนะฮะ (หนา 152) 
 

3.2 ผสมคํา หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาผสมคําในลักษณะของ
การต้ังชื่อเรียกคน สัตว ส่ิงของข้ึนมาใหมโดยการนําคําตางๆมาผสมกันเพื่ออธิบายลักษณะของส่ิง
ที่พูดถึง ยกตัวอยางเชน คําวา “มหานครแหงไข” จากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งทีมงานฯคนหนึ่งได
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กลาวออกมาเม่ือเห็นไขไกจํานวนมากในโกดังเก็บสินคา ซึ่งการนําคําวา “มหานคร” กับ “ไข” มา
รวมกันจึงเปนชื่อเรียกที่แสดงใหเห็นถึงความยิ่งใหญของโกดังและปริมาณไขไกภายในโกดังสินคา 
 
ตัวอยางภาษาผสมคํา 
ทีมงานฯ : อะจาก! มหานครแหงไข (หนา 24) 
 

3.3 พูดใหม หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาพูดใหมในลักษณะของ
การพูดแกตัวของทีมงานฯเพื่อหลีกเล่ียงความผิด หรือเพื่อปดบังขอดอยอะไรบางอยาง 
ยกตัวอยางเชน คําพูด “ราคาขนาดนี้เลยเหรอ เออ...ไมใชสิ ราคาแคนี้เองเหรอ” จากตอน “ตามลา
พลอจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งเปนคําพูดในตอนที่ทีมงานฯคนหนึ่งอยากจะซื้อเครื่องประดับ
พลอยเพื่อเอาใจสาวพริตต้ี แตเมื่อเห็นราคาแลวก็ตกใจจนเผลอบนออกมา แตเมื่อเห็นวาสาวพ
ริตต้ีกําลังมองอยูก็เลยกลับแกไขคําพูดใหมเพื่อปกปดฐานะที่แทจริงของตน 

 
ตัวอยางภาษาพูดใหม 
ทีมงาน ฯ : วาแตนองพริตต้ีคนสวยชอบพลอยไหมจะ 
พริตต้ี     : ชอบคะ พี่ประสานจะซ้ือใหหนูเหรอคะ 
ทีมงาน    : เสนเล็กๆแบบนี้พี่ใหไดสบายอยูแลว (ภาพปายราคาสรอยพลอย 730,000 บาท) 

ราคา   ขนาดนี้เลยเหรอ เออ...ไมใชสิ ราคาแคนี้เองเหรอ (หนา 14-15) 
  

3.4 เกินจริง หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาเกินจริงในลักษณะของ
การแสดงความคิดตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งอยางเกินเลยจากความเปนจริง ยกตัวอยางเชน คําพูด “อบอบ
สละชีพเพื่อพี่ดากับพี่อีฟแลว โปรดจําอบอบไวในใจตลอดไปดวยนะฮะ” จากตอน “เสนทางสายปู
เค็ม” ซึ่งทีมงานฯคนหนึ่งกลาวออกมากอนจะลองชิมสมตําฝมือทีมงานฯ 2 คน (ดาและอีฟ) ซึ่ง
จริงๆแลวอาหารอาจจะแคไมอรอยแตไมถึงกับรับประทานแลวเสียชีวิต 
 
ตัวอยางภาษาเกินจริง 
ทีมงานฯ : (ภาพทีมงานชิมสมตํา) อุบ!!! สุดยอดไปเลยฮะ อบอบสละชีพเพื่อพี่ดากับพี่อีฟแลว 
โปรดจําอบอบไวในใจตลอดไปดวยนะฮะ ลากอน!!! (หนา 158) 
 

3.5 โออวด หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาโออวดในลักษณะของการ
ใชคําพูดเพื่อกลาวชมตนเอง หรืออวดอางสรรพคุณบางอยางที่เกินไปจากความสามารถ หรือ
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ความเปนจริงของตนเอง ยกตัวอยางเชน คําพูด “ถาเร่ืองหลอก็พี่ไง หลอที่สุดในนี้แลว” จากตอน 
“ไหมไทย” ซึ่งเปนคําพูดของทีมงานฯคนหนึ่งซ่ึงตองการอวดอางรูปรางหนาตาของตนเอง 
 
ตัวอยางภาษาโออวด 
ทีมงานฯ 1 : แลวตัวไหน (ผีเส้ือ) หลอที่สุดในนี้ละคะ ดูยังไงเหรอ? 
ทีมงานฯ 2 : ถามไปทําไมเนี่ย 
ทีมงานฯ 3 : ถาเร่ืองหลอก็พี่ไง หลอที่สุดในนี้แลว (หนา 47) 
 

3.6 ขมขู หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาขมขูในลักษณะของการ
เจรจาตอรอง หรือการบังคับใหทําส่ิงตางๆระหวางทีมงานฯดวยกันเอง ยกตัวอยางเชน คําพูด 
“หยุดนะ หามแตะตองพลอยของพวกเราเด็ดขาด ไมงั้นเจ็บ” จากตอน “ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งเปนคําพูดของชาวมาดากัสซี่ที่สะกดรอยตามทีมงานฯเขามาในถํ้าพลอย
และพยายามปลนพลอยที่ทีมงานฯหามาได 

 
ตัวอยางภาษาขมขู 
ชาวมาดากัสซ่ี : หยุดนะ หามแตะตองพลอยของพวกเราเด็ดขาด ไมงั้นเจ็บ สงแผนที่มาใหเรา 

แลวกลับออกไปซะเด๋ียวนี้ ถาไมอยากเจ็บตัว พลอยท่ีเจอทั้งหมด เราจะเก็บไว
เอง (หนา 90) 

 
3.7 วิงวอน หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาวิงวอนในลักษณะของ

คําพูดขอรองใหอีกฝายปฏิบัติหรือไมปฏิบัติบางอยางซึ่งสวนใหญจะเกิดข้ึนระหวางทีมงานฯดวย
กันเอง ยกตัวอยางเชน คําพูด “เอาอบอบข้ึนเรือเถอะฮะ อบอบกลัว” จากตอน “ไขปริศนาปลา
กระปอง” ซึ่งเปนคําพูดของทีมงานฯคนหนึ่งที่ตองการใหทีมงานฯรุนพี่เลิกลงโทษตนเองโดยการ
ปลอยทิ้งทะเล 
 
ตัวอยางภาษาวิงวอน 
ทีมงานฯ 1 : ยอมแลวจา มารขอโทษ 
ทีมงานฯ 2 : เอาอบอบข้ึนเรือเถอะฮะ กลัวแลว (หนา 53) 
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3.8 พูดโพลง หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาพูดโพลงในลักษณะของ
การพูดความลับออกมาโดยไมต้ังใจ หรือการตอบคําถามดวยความม่ันใจแตไมถูกตอง ยกตัวอยาง
เชน คําพูด “เพื่อไปปลดหน้ีสินอันมากมายของพวกเราใชไหมฮะ” จากตอน “ตามลาพลอยจันท 
อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่งเปนคําพูดของทีมงานฯคนหนึ่งที่คิดวาที่พวกพี่ๆทีมงานฯตองการตามหา
พลอยตามลายแทงขุมทรัพยเพราะอยากนําพลอยไปขายเพื่อหาเงินปลดหนี้บริษัท ซึ่งความจริง
แลวพี่ๆทีมงานตองการตามหาพลอยเพราะไมอยากใหเสียเที่ยวที่ เดินทางมาถึงประเทศ
มาดากัสการ สวนเร่ืองบริษัทเปนหนี้นั้นเปนความลับที่ไมควรเปดเผย 
 
ตัวอยางภาษาพูดโพลง 
ทีมงานฯ 1 : ไหนๆก็มาถึงนี่แลว เราก็อยาหยุดกลางคัน เราตองหาหัวกะโหลกพลอยใหเจอใหได  
ทีมงานฯ 2 : เพื่อไปปลดหนี้สินอันมากมายของพวกเราใชไหมฮะ 
ทีมงานฯ 3 : เออ ไมใชแลวละอบอบ (หนา 50-51) 
 

3.9 อ่ืนๆ หนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงผานภาษาอ่ืนๆ ในลักษณะของคาํพดูแสดง
อารมณและความรูสึกตอคน สัตว ส่ิงของ และเหตุการณตางๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด “วาว! 
มหัศจรรย” จากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งเปนคําพูดของทีมงานฯซึ่งแสดงถึงความรูสึกตกตะลึงกับ
ระบบการผลิตไขในรางกายแมไก 
 
ตัวอยางภาษาอ่ืนๆ 
รายละเอียด : ...ที่ทอนําไขสวนปลาย เยื่อหุมเปลือกจะถูกสรางข้ึนและกําหนดรูปรางออกมา 
ทีมงานฯ     : วาว! มหัศจรรย (หนา 121) 
 
สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนและหนังสือการตูน
สารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา หนังสือการตูนมีการบูรณาการกลวิธีการสราง
อารมณ 2 สวน คือ “ภาพ” และ “ภาษา” ซึ่งสามารถแจกแจงรายละเอียดไดดังนี้ 

 
หนังสือการตูนนําเสนอ “ภาพ” สรางอารมณครบท้ังหมด 6 รูปแบบ คือ เกินจริง 

ซ้ําซาก ลอเลียน กล่ันแกลง โครมคราม และแสดงอารมณในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 
3 รูปแบบ คือ ลอเลียน กล่ันแกลง และแสดงอารมณ  
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สําหรับการนําเสนอ “ภาษา หนังสือการตูนนําเสนอภาษาสรางอารมณครบทั้ง 9 

รูปแบบ คือ ยั่วลอ ผสมคํา พูดใหม เกินจริง โออวด ขมขู วิงวอน พูดโพลง และแสดงอารมณ 
ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 5 รูปแบบ คือ ยั่วลอ ผสมคํา เกินจริง วิงวอน และแสดง
อารมณ 
  
 สวนการนําเสนอเร่ือง “เสียง” หนังสือการตูนนําเสนอลักษณะเสียงตรงกับรายการ
โทรทัศนทั้งหมด คือ เสียงดนตรี เสียงซาวดเอฟเฟค และเสียงธรรมชาติ 
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ตารางที่ 77: สรุปเปรียบเทียบความบันเทิงระหวางรายการโทรทัศนกบนอกกะลาและหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

ความบันเทิง 

ภาพ เสียง เนื้อหา 
ประเภทสื่อ 

เกิน
จริง 

ซ้ําซาก ลอเลียน 
กลั่น
แกลง 

โครม
คราม 

อื่นๆ ธรรมชาต ิ ดนตร ี ซาวน ยั่วลอ 
ผสม
คํา 

พูด
ใหม 

เกิน
จริง 

โออวด ขมขู วิงวอน 
พูด
โพลง 

อื่นๆ 

โทรทัศน   √ √  √ √ √ √ √ √  √   √  √ 
หนังสือการตูน √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 
 
หมายเหตุ 
สีเขียว หมายถึง การสรางอารมณที่หนังสือการตูนนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน
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พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
 

1. ความบันเทิงภาพ 
 

สําหรับความบันเทิงภาพ ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 6 รูปแบบซ่ึง
หนังสือการตูนทั้ง 6 ตอนนําเสนอภาพความบันเทิงทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 78: การนําเสนอความบันเทิงภาพในพ็อคเก็ตบุค 

เกินจริง ซํ้าซาก ลอเลียน กลั่นแกลง โครมคราม อ่ืนๆ 

√  √  √ √ 

 
1.1 เกินจริง พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาพเกินจริงในลักษณะของภาพ

กราฟฟคที่ของคน สัตว ส่ิงของซึ่งแสดงลักษณะ กิริยา ทาทางที่เกินจากความเปนจริง ยกตัวอยาง
เชน ภาพ อสุจิหนาเปนโค จากตอน “สุดยอดนมพันธุแท” ซึ่งในความเปนจริงลักษณะของอสุจิของ
โคก็มีลักษณะธรรมดาไมไดมีหนาเปนโคอยางในภาพ 
 
ภาพที่ 44: ตัวอยางภาพเกินจริงในพ็อคเก็ตบุค 

 
(สา(ระ)อาหาร หนา 74) 

 
1.2 ลอเลียน พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาพลอเลียนในลักษณะของภาพ

กราฟฟคการตูนกบ หรือสัตวตางๆแสดงกิริยาทางทางเลียนแบบบุคคล ยกตัวอยางเชน ภาพกบ
กับไกยืนกอดคอกัน จากตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งลักษณะทาทางดังกลาวเปนทาทางของมนุษยไมใช
ทาทางการแสดงออกของสัตว 
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ภาพที่ 45: ตัวอยางภาพลอเลียนในพ็อคเก็ตบุค 

 
(สา(ระ)อาหาร หนา 104) 

1.3 โครมคราม พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาพลอเลียนในลักษณะของ
การทํารายรางกายระหวางตัวการตูนกบกับสัตวชนิดอ่ืนๆ ยกตัวอยางเชน ภาพกบถูกปูหนีบ ตอน 
“เสนทางสายปูเค็ม”  
 
ภาพที่ 46: ตัวอยางภาพโครมครามในพ็อคเก็ตบุค 

 
(ทรัพยากรธรรมชาติ หนา 25) 

 

1.4 แสดงอารมณ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาพแสดงอารมณผานการ
สีหนาทาทางของตัวการตูนกบ ยกตัวอยางเชน ภาพการตูนกบยิ้มและชูมือดีใจ จากตอน “ไหม
ไทย” 
 
ภาพที่ 47: ตัวอยางภาพแสดงอารมณในพ็อคเก็ตบุค 

 
(สัตว (ไม) ประหลาด หนา 65) 

 

2. ความบันเทิงเสียง 
 

สําหรับความบันเทิงเสียง ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 3 รูปแบบ
ซึ่งพ็อคเก็ตบุคทั้ง 6 ตอนไมมีการนําเสนอความบันเทิงเสียงไมวาจะเปนเสียงธรรมชาติ เสียงดนตรี 
หรือเสียงซาวนดเอฟเฟค 
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ตารางที่ 79: การนําเสนอความบันเทิงเสียงในพ็อคเก็ตบุค 
ธรรมชาต ิ ดนตร ี ซาวนดเอฟเฟค 

   

 
3. ความบันเทิงภาษา 
 

สําหรับความบันเทิงภาษา ผูวิจัยไดแบงลักษณะของความบันเทิงออกเปน 9 รูปแบบ
ซึ่งรายการโทรทัศนทั้ง 6 ตอนนําเสนอทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 80: การนําเสนอความบันเทิงภาษาในพ็อคเก็ตบุค 
ยั่วลอ ผสมคํา พูดใหม เกินจริง โออวด ขมขู วิงวอน พูดโพลง อ่ืนๆ 

√ √  √     √ 

 
3.1 ยั่วลอ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาษายั่วลอในลักษณะของการใช

คําพูดลอเลียนคน สัตว ส่ิงของตางๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด “กบนอกกะลา กบกระปองคูครัวไทย” 
จากตอน “ไขปริศนาปลากระปอง” ซึ่งเปนการใชคําพูดเลียนแบบปลากระปอง 
 
ภาพที่ 48: ตัวอยางขอความกราฟฟคยั่วลอในพ็อคเก็ตบุค 

 
(ป.ปลา หนา 28) 

 

3.2 ผสมสมคํา พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาษาผสมคําในลักษณะของ
การนําคําตางๆมาผสมกันใหเกิดเปนคําใหมสําหรับใชเรียกช่ือ หรือการกระทําของคน สัตว ส่ิงของ
ตางๆเพื่อแสดงลักษณะของส่ิงนั้นๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด “ตัดปากแตตนลม” จากตอน “ไกไข ไข
ไก” ซึ่งเปนการนําสุภาษิตไทย “ตัดไฟแตตนลม” มาผสมกับการตัดปากลูกเจ๊ียบเพื่อแสดงใหเห็น
วาการตัดปากเปนการปองกันไมใหลูกเจ๊ียบจิกกันจนบาดเจ็บเม่ือโตข้ึน  
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ตัวอยางภาษาผสมคํา 
รายละเอียด : ถาปลอยใหปากแหลมตามธรรมชาติ ก็จะมีเหตุการณไกจิกกันตายหมดเลาหรือ
เพียงแคมีแผลก็อาจทําให เปนโรคระบาดเกิดข้ึนได  ก็เลยตองจําใจตัดปากแตตนลม . . .                   
( สาร(ะ)อาหาร หนา 112) 
 

3.3 เกินจริง พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาษาเกินจริงในลักษณะของ
คําพูดที่แสดงคุณลักษณะของคน สัตว ส่ิงของที่เกินจากความเปนจริง ยกตัวอยางเชน คําพูด “ถา
ยังไมสะอาดกันไปถึงรูขุมขนก็ยังไมไดรับอนุญาตใหผานดานเขาไป” ตอน “ไกไข ไขไก” ซึ่งเปนการ
อธิบายถึงระบบการปองกันเช้ือโรคของโรงเล้ียงไกที่เขมงวด แตก็ไมถึงกับตองสะอาดถึงรูขุมขน 

 
ตัวอยางเนื้อหาเกินจริง 
รายละเอียด : ...ผูมาเยือนอยางกบนอกกะลาก็ตองผานกระบวนการทําความสะอาดฆาเช้ือโรค
ต้ังแตอาบน้ํา สระผม เปล่ียนเสื้อผา เทานั้นยังไมพอ ยังตองผานน้ํายาฆาเชื้อกอนเรียกวา          
ถายังไมสะอาดกันไปถึงรูขุมขนก็ยังไมไดรับอนุญาตใหผานดานเขาไปถึงคุณแมไกไขแนนอน   
(สาร(ะ)อาหาร หนา 116) 
 

3.4 อ่ืนๆ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความบันเทิงผานภาษาอ่ืนๆในลักษณะของคําพูดช่ืน
ชมคน สัตว ส่ิงของ หรือเหตุการณตางๆ ยกตัวอยางเชน คําพูด “ทัศนียภาพสองขางทางก็สราง
ความต่ืนตาต่ืนใจไดตลอดทางเชนเดียวกัน” จากตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา” ซึ่ง
เปนการแสดงความรูสึกชื่นชมบรรยากาศระหวางการเดินทางไปยังเมืองอิลากากะ 
 
ตัวอยางเนื้อหาแสดงอารมณ 
รายละเอียด : ...ทัศนียภาพสองขางทางก็สรางความต่ืนตาต่ืนใจไดตลอดทางเชนเดียวกัน ภาพ
จากหนาตางรถยนตจะเห็นวา มาดากัสการเปนทุงหญากวางใหญ ผูคนมีชีวิตความเปนอยูแบบ
ชนบทในสังคมเกษตรกรรม ทํานาดวยแรงงานคนและสัตว (ทรัพยากรธรรมชาติ หนา 62) 
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สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุคความรู
นอกกะลา 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการกลวิธีการสรางอารมณ
ทั้งในสวนของ ภาพ เสียง และภาษา ซึ่งสามารถแจกแจงรายละเอียดไดดังนี้ 
 
 พ็อคเก็ตบุคนําเสนอ “ภาพ” สรางอารมณทั้งหมด 4 รูปแบบ คือ เกินจริง ลอเลียน โครม
คราม และแสดงอารมณ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 3 รูปแบบ คือ ลอเลียน กล่ัน
แกลง และแสดงอารมณ อยางไรก็ตามพ็อคเก็ตบุคไดตัดทอนการนําเสนอภาพ “กล่ันแกลง” 
ออกไป จึงถือวาไมมีการบูรณาการเนื่องจากไมสามารถคงรูปแบบภาพเดิมไวไดอยางครบถวน 
 สําหรับการนําเสนอ “เสียง” พ็อคเก็ตบุคไมไดนําเสนอเสียงใดๆเพื่อแสดงอารมณของ
เร่ืองราวหรือตัวผูเลาเร่ือง ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเสียงครบทั้ง 3 รูปแบบ คือ ดนตรี 
ซาวนเอฟเฟค และเสียงธรรมชาติ  
 
 สวนการนําเสนอ “ภาษา” พ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 3 รูปแบบคือ ยั่วลอ ผสมคํา เกิน
จริง และแสดงอารมณ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอ 5 รูปแบบ คือ ยั่วลอ ผสมคํา เกินจริง 
วิงวอน และแสดงอารมณ 
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ตารางที่ 81: สรุปเปรียบเทียบ “ความบันเทิง” ระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเกต็บุค 
 

ความบันเทิง 

ภาพ เสียง เนื้อหา 
ประเภทสื่อ 

เกิน
จริง 

กลั่น
แกลง 

โครม
คราม 

ผสม
คํา 

พูด
ใหม 

เกิน
จริง 

พูด
โพลง 

ซ้ําซาก อื่นๆ ธรรมชาต ิ ดนตร ี ซาวน ยั่วลอ โออวด ขมขู วิงวอน ลอเลียน อื่นๆ 

  √ √  √ √ √ √ √ √  √   √  √ โทรทัศน 

พ็อคเก็ตบุค √  √  √ √    √ √  √     √ 

 
หมายเหตุ 
สีเขียว หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
สีแดง  หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเก็ตบุคตัดทอนจากรายการโทรทัศน 
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การสรางสรรคสาระความรูและความบันเทิง 
 

1. จุดเริ่มตน  
 

หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาถือ
กําเนิดข้ึนคร้ังแรกในป พ.ศ. 2550 โดยมีจุดเร่ิมตนจากความคิดเห็นของผูบริหารและทีมงานที่มี
ความต้ังใจที่จะผลิตส่ิงพิมพนอกเหนือจากการผลิตรายการโทรทัศนกบนอกกะลา โดยมี
ความสําเร็จของรายการโทรทัศนเปนปจจัยผลักดันใหส่ือสิ่งพิมพถือกําเนิดข้ึนในเวลาที่รวดเร็ว
เนื่องจากทางบริษัททีวีบูรพามีตนทุนที่มากพอสมควรจากการผลิตรายการการโทรทัศน และมีฐาน
กลุมผูอานจากผูชมรายการกบนอกกะลา  ถึงแมจะมีการคาดการณกันภายในทีมงานวาการผลิต
ส่ือสิ่งพิมพอาจเปนเร่ืองที่เส่ียงเพราะความไมแนนอนของยอดจําหนาย และระยะเวลาการ
จําหนายซ่ึงอาจสงผลใหบริษัทขาดทุน แตทีมงานก็ยืนยันที่จะผลิตส่ือส่ิงพิมพตามที่ต้ังใจไว  

 
“พอเราทํารายการกบนอกกะลาไปได 3 ปมันประสบความสําเร็จ ซึ่งประสบ

ความสําเร็จในที่นี้ก็คือทั้งในแงการตลาด ทั้งในแงสังคม มันก็สะทอนใหเห็นวาเราแข็งแรงในระดับ
หนึ่งที่เราจะมีคนดูที่รักเรา ยอมรับเรา ชื่นชมเรา เราก็นาจะผลิตส่ืออ่ืนที่เราอยากผลิตไดแลว...
อยางลับ ลวง พราง พิมพซ้ําๆภายในไมกี่ป แตสําหรับกบนอกกะลา เราก็ไมรูหรอกวามันจะเปน
อยางนั้นหรือเปลา แตก็รูวามันจะตองจมบาง ตองขายนานบางแตก็จะทํา...” (ภัทราพร สังขพวง
ทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ 2553) 
 

2. กลุมเปาหมาย 
 

ภัทราพร สังขพวงทอง กลาววากลุมเปาหมายหลักของหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะ
กบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุค ความรูนอกกะลา คือ กลุมเปาหมายเดียวกับรายการโทรทัศนแตไม
ทั้งหมด เนื่องจากกลุมเปาหมายของผูชมรายการโทรทัศนคือบุคคลทั่วไปต้ังแตเด็ก ผูใหญ และ
คนชรา แตจากการสํารวจของทีมงานพบวา เด็ก คือ ฐานกลุมผูชมที่มีขนาดใหญที่สุด ดังนั้นส่ือ
ส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดผลิตออกมาเพื่อกลุมเปาหมายหลัก คือ เด็กกลุมประถมศึกษาถึงมัธยมปลาย 
 
 
 
 



 173

3. ลักษณะสื่อ 
 

เนื่องจากบริษัททีวีบูรพาผลิตส่ือส่ิงพิมพออกมา 2 รูปแบบ คือ หนังสือการตูน 
และพ็อคเก็ตบุค ดังนั้นส่ือทั้ง 2 ชนิดจึงมีลักษณะ และความเหมาะสมสําหรับเด็กแตละชวงวัยที่
แตกตางกันแตใหความรูไดเหมือนกัน ดังแนวความคิดที่วา “เปนความรูทั่วไป ใชประโยชนได และ
สงเสริมการเรียนรูของเด็กวัยนั้น” (ภัทราพร สังขพวงทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ 2553) 
 

3.1 หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา เปนส่ือส่ิงพิมพสําหรับเด็กในชวง
วัยประถมซ่ึงเด็กในชวงวัยนี้จะมีขีดความสามารถที่จํากัดในการรับสารที่เปนสาระความรู และถา
ยิ่งสารนั้นมีเนื้อหาปริมาณมากเกินไป เด็กอาจจะรูสึกเบ่ือจนไมตองการเปดรับ ดังนั้นการผลิตส่ือ
สาระบันเทิงสําหรับเด็กกลุมนี้จึงเนนความบันเทิงในสัดสวนที่ใกลเคียงกับสาระความรู  

 
หนังสือการตูนจึงเปนส่ือที่เหมาะสําหรับเด็กกลุมดังกลาว โดยเด็กจะไดรับความรูผาน

คําพูดของตัวการตูนและภาพเหตุการณเหตุการณตางๆ หรือเรียกไดวาเกือบทุกคร้ังที่เห็นตัว
การตูนเด็กก็จะไดรับสาระความรูไปในเวลาเดียวกัน โดยรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาของหนังสือ
การตูนนั้นจะเนนการเลาเร่ืองแบบบอลลูนคําพูดของตัวละคร และแบบหนาหนังสือปกติซึ่งจะพบ
เปนสวนนอย 

 
โดยปจจัยกําหนดการจัดรูปแบบเน้ือหานั้นข้ึนอยูกับปริมาณเนื้อหาเปนหลัก ถาหาก

เนื้อหาในประเด็นมีรายละเอียดไมมาก ทีมงานก็จะใชการนําเสนอเนื้อหาแบบบอลลูนคําพูด แต
หากรายละเอียดของประเด็นมีมากจนเกินกวาจะใสลงในบอลลูน ทีมงานก็จะแยกประเด็นไป
นําเสนอตางหากในรูปแบบของหนาหนังสือปกติ หรือหนาที่เนนการบรรยายเนื้อหาเปนหลัก  

 
3.2 พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา เปนส่ือส่ิงพิมพสําหรับเด็กในชวงวัยมัธยมซ่ึงเด็ก

ในกลุมวัยนี้จะคอนขางมีขีดความสามารถในการรับสารที่มีเนื้อหาสาระความรูในปริมาณที่
มากกวาเด็กประถม ดังนั้นพ็อคเก็ตบุคจึงเนนการนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบของการบรรยายเรื่อง
แบบหนังสือทั่วไป โดยมีเนื้อหาแตละเร่ืองจะมีความยาวไมเกิน 25 หนาพรอมภาพประกอบที่เปน
ภาพความรู และภาพการตูนแทรกอยูที่ประมาณหนาละ 2-3 ภาพหรือมากกวานั้นเพื่อสรางความ
ผอนคลาย โดยพ็อคเก็ตบุคทั้งหมดจะนําเสนอเร่ืองราวหลายตอนตอ 1 เลม  
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ภัทราพร สังขพวงทอง บรรณาธิการบริหารพ็อคเก็ตบุคกบนอกกะลาไดใหเหตุผลใน
การจํากัดหนาเนื้อหาในแตละตอนวา ทางทีมงานตองการใหพ็อคเก็ตบุคเปนส่ือส่ิงพิมพที่ให
ความรูกับเยาวชนเหมือนหนังสือเรียน แตไมใชหนังสือเรียน ถาทีมงานใสเนื้อหาความรูในปริมาณ
ที่มากเกินไป พ็อคเก็ตบุคเลมนี้ก็จะไมตางจากหนังสือเรียนที่เด็กใชเรียนอยูเปนประจําทุกวัน 
นอกจากนี้ปริมาณเนื้อหาเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งที่มากเกินไปก็อาจทําใหเด็กรูสึกเบ่ือไดเชนกัน 

 
“ ทําไมหนังสือเลมหนึ่งเราตองทําหลายเร่ือง เลมหนึ่งต้ัง 5-6 เร่ือง ถาเราทําเลมหนึ่ง

แค 2 เร่ือง เด็กไมอานหรอก มันยาวไป สมมติอานเทาไรก็ไมพนเร่ืองปลาทูสักที แตถาเราโตเปน
ผูใหญแลวเราอยากทําธุรกิจปลาทู ทําวิจัยปลาทู เราก็สามารถอานปลาทูเปนเลมๆได 
เพราะฉะนั้นทักษะในการรับสารมันกําหนดอยูแลววาอันนี้เยอะไป ยากไป...” (ภัทราพร สังขพวง
ทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ 2553) 
 

4. กระบวนการสรางสรรคสือ่สิ่งพิมพ 
 

หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลามี
กระบวนการสรางสรรคเนื้อหาสาระความรู และความบันเทิง ดังนี้ 
 
หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 
 

หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลาเกิดข้ึนจาการสรางสรรคของทีมผลิต 2 
ฝาย คือ กองบรรณาธิการกบนอกกะลา และบริษัทโพลีกอน วิซารดซ่ึงเปนบริษัทผลิตส่ือเอนิเมช่ัน 
โดยทั้ง 2 ฝายไดรวมกันสรางสรรคหนังสือการตูนซ่ึงมีข้ันตอนการทํางานดังนี้ 
 

4.1.1 การเลอืกเร่ืองจากรายการโทรทัศน 
 

กองบรรณาธิการกบนอกกะลาจะเปนฝายพิจารณาเลือกตอนที่เคยออกอากาศ
ทางโทรทัศนมาผลิตเปนหนังสือการตูนโดยมีกลุมเปาหมายเปนปจจัยหลักในการคัดเลือกเร่ือง 
ดังนั้นเร่ืองที่เลือกมาสวนใหญจึงเนนในเร่ืองของสัตว และอาชีพเนื่องจากเร่ืองของสัตวเปนความ
สนใจพื้นฐานของเด็กและเขาใจงาย โดยเห็นไดจากเร่ืองไดโนเสารซึ่งตีพิมพเมื่อนานมาแลวแตก็ยัง
มีการส่ังพิมพเพิ่มอยู สวนในเรื่องอาชีพก็จะเนนถึงอาชีพที่เปนความฝนของเด็กๆ เชน หมอ 
พยาบาล นักบิน กัปตันเรือ ฯลฯ เพราะสามารถดึงดูดความสนใจของเด็กไดงาย  
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4.1.2 การคัดเลือกเน้ือหาภายในตอน 

 
ภัทราพร สังขพวงทองกลาววา บริษัทโพลีกอน วิซารด และกองบรรณาธิการกบ

นอกกะลา ทําหนาที่รวมกันคัดเลือกเนื้อหาสําหรับหนังสือการตูน โดยเร่ิมแรก   ทางทีมงานของ
บริษัทโพลีกอน วิซารดจะคัดเลือกเนื้อหาจากขอมูลดิบทั้งหมดที่ทางกองบรรณาธิการกบนอก
กะลาจัดสงใหซึ่งหมายรวมถึงเนื้อหาทั้งสวนที่ออกอากาศและไมออกอากาศ โดยมีปริมาณเนื้อหา
ที่ใชจริงประมาณ 20-30 เปอรเซ็นตของขอมูลดิบทั้งหมด บวกกับการคนควาขอมูลเพิ่มเติมเล็ก
จากส่ืออ่ืนๆ เมื่อเห็นวารายละเอียดบางสวนขาดหายไปหรือรายการโทรทัศนนําเสนอไมรอบดาน 
ซึ่งแหลงขอมูลที่ทีมงานนิยมใชสวนใหญก็คือ อินเตอรเน็ต  

 
“เราไมใชขอมูลกบทั้งหมดหรอกนะครับ ใชประมาณ 20-30 เปอรเซ็นตได มันก็

แลวแตวาสวนไหนที่ตองเขียนเพิ่มลงไปในบทแลวก็เปนสวนตอเนื่องกับมุขของตัวการตูน เราก็
จําเปนวาจะตองมีขอมูลเพิ่มซ่ึงก็หาใน google นะครับ เชน “เสนทางสายปูเค็ม” ในสวนของที่อยู
ของปู ทางรายการก็ไมไดใหขอมูลมา เราก็ตองมาหาเพิ่มเพื่อจะไดเอาไปวาดภาพได” (ปรีชาวุฒิ 
นิรมร, สัมภาษณ, 8 มีนาคม 2553) 

 
หลังจากนั้นทีมงานจะเขียนเปนโครงเร่ือง และเร่ืองยอเพื่อสงใหกองบรรณาธิการกบ

นอกกะลาตรวจสอบ เมื่อกองบรรณาธิการกบนอกกะลาตรวจสอบเนื้อหาก็จะมีการลดและเพิ่ม
เนื้อหา ดังนี้ 

 
4.1.2.1 การเพิ่มเติมเนื้อหา 

 
ภัทราพร สังพวงทองกลาววา สําหรับการเพิ่มเติมเนื้อหาภาพ กอง

บรรณาธิการมีหลักในการเพิ่มเติมภาพโดยมีปจจัยทางดานมุมภาพ และลักษณะภาพเปน
ตัวกําหนด กลาวคือ ภาพที่เพิ่มเติมข้ึนมาในหนังสือการตูนสวนใหญจะเปนภาพที่รายการโทรทัศน
ไมสามารถถายทําได ยกตัวอยางเชน ภาพสวนประกอบของเครื่องบินซึ่งรายการโทรทัศนไม
สามารถถายใหเห็นทุกมุมของเคร่ืองบินในเวลาเดียวกันได แตหนังสือการตูนสามารถวาดได หรือ
ภาพที่มีความรุนแรง หรือแสดงออกถึงเร่ืองเพศ เชน ภาพการตัดหัวจิงโจ หรือภาพการผสมพันธุ
ของจิงโจซึ่งรายการโทรทัศนไมสามารถนําออกอากาศได แตหนังสือการตูนสามารถวาดออกมาใน
ลักษณะของการตูนที่ดูไมนาเกลียดได   
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สําหรับการเพิ่มเติมเนื้อหารายละเอียด ทีมงานมีหลักในการเพิ่มเติม
ประเด็น หรือรายละเอียดโดยปจจัยทางลักษณะเนื้อหาเปนตัวกําหนด ไดแก เนื้อหาภาพรวม 
ยกตัวอยางเชนความรูเร่ืองปาชายเลน ซึ่งรายการโทรทัศนจะถายทําปาชายเลนเฉพาะท่ี คือ พมา 
และไทยทําใหไดรับความรูเฉพาะสถานที่นั้นๆ แตหนังสือการตูนสามารถเพิ่มเติมความรูเร่ืองปา
ชายเลนในภาพรวมได ซึ่งทําใหผูอานไดทราบทั้งเร่ืองพืชพรรณ และส่ิงมีชีวิตชนิดตางๆในปาชาย
เลนทั่วไป นอกจากนี้ยังมีการเพิ่มเติมเนื้อหาตัวเลขเชิงคํานวณ ยกตัวอยางเชน ปริมาณการผลิตไข
ของแมไกหนึ่งตัวโดยคํานวณจากอายุและความถี่ในการผลิตไขไก โดยเหตุผลที่รายการโทรทัศนไม
นําเสนอขอมูลตัวเลขเชิงคํานวณเปนเพราะผูชมอาจจะคํานวณตามไมทัน แตเมื่อนําเสนอลงใน
หนังสือการตูน ผูอานก็จะมีเวลาในการคิดคํานวณตัวเลขมากข้ึน 

 
4.1.2.2 การตัดทอนเน้ือหา 

 
กองบรรณาธิการไดตัดทอนเนื้อหาบางสวนที่เคยปรากฏทางรายการ

โทรทัศนโดยมีปจจัยกําหนด 2 ประการ คือ รูปแบบส่ือ และลักษณะเนื้อหา 
 

รูปแบบสื่อ เนื่องจากการตูนเปนหนังสือที่เนนการนําเสนอภาพเปน
หลัก ประกอบมีจํานวนหนาที่จํากัด คือ 160 หนา เพราะฉะนั้นการตัดทอนเนื้อหาบางสวนออกไป
จึงมีสาเหตุมาจากเนื้อที่ส่ือไมเพียงพอที่จะใสทุกขอมูลที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน 
 

“ถาใสได เราก็จะใสหมด เพียงแตวามันใสไมหมดเพราะทุกอยางมีขอจํากัด การตูนม ี160 
หนา หนังสือความรูมี 120 หนา เราจะเพิ่มหนาตามเนื้อหาไมไดเพราะมันจะสงผลกระทบตอ
ตนทุน” (ภัทราพร สังขพวงทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ, 2553) 
 

ลักษณะเนื้อหา ภัทราพร สังขพวงทองกลาวเพิ่มเติมวา เนื้อหาจาก
รายการโทรทัศน 3 ลักษณะที่หนังสือการตูนจะตัดทิ้ง คือ เนื้อหาเฉพาะกิจการ และเนื้อหาลาสมัย  
 

เนื้อหาเฉพาะกิจการ หมายถึง ขอมูลที่เปนของรานคา บริษัท หรือ
องคกรนั้นๆโดยเฉพาะ เชน ยอดจําหนาย หรือปริมาณการสงออกสินคา เปนตน ซึ่งสําหรับการไป
ถายทํารายการ ทีมงานจะตองเลือกสถานที่ใดสถานที่หนึ่งสําหรับใชถายทําซึ่งเมื่อนําเสนอใน
รูปแบบหนังสือการตูน เจาหนาที่จะตองตรวจสอบขอมูลใหแนชัดวาทุกกระบวนการท่ีเกิดข้ึนเปน
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ความรูเฉพาะกิจการหรือไม หากไมใชก็ไมจําเปนที่จะตองระบุชื่อรานคา บริษัท หรือองคกรลงใน
หนังสือ  

เนื้อหาลาสมัย หมายถึง เนื้อหาที่มีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา โดย
ในชวงที่ถายทํารายการอาจเปนขอมูลอยางหนึ่ง แตในชวงเวลาที่ผลิตหนังสือการตูน ขอมูลอาจ
เปล่ียนแปลงไป และเมื่อผูอานซ้ือหนังสือไปแลว ขอมูลอาจมีการเปล่ียนแปลงอีกคร้ังก็เปนได 
ยกตัวอยางเชน ปริมาณการผลิตไฟฟาของไทย ซึ่งมีการเปล่ียนแปลงข้ึน-ลงทุกป  
 

4.1.3 การสรางสรรควิธกีารนําเสนอ 
 

สําหรับการสรางสรรควิธีการนําเสนอ จะอยูในความรับผิดชอบของทีมงาน
บริษัทโพลิกอน วิซารดเปนหลักซ่ึงทีมงานจะทําหนาที่ออกแบบกลวิธีการนําเสนอ และรูปแบบการ
นําเสนอซึ่งปรีชาวุฒิ นิรมร กรรมการผูจัดการบริษัทโพลีกอน วิซารดกลาววา ทางทีมงานพยายาม
ที่จะเปล่ียนวิธีการเปดเร่ือง การดําเนินเร่ือง และการสรุปเร่ืองใหแตกตางกันไปในแตละตอน เชน
จากที่เคยใชฉากเปดเร่ืองที่กองบัญชาการกบ และมอบหมายภารกิจใหทีมงานกบฯออกไปแสวงหา
ความรูในเร่ืองตางๆ ก็เปล่ียนเปนการเปดเร่ืองโดยใชฉากขางนอก เชน สวนสัตว ตลาดสด หรืองาน
แสดงสินคา เปนตน สําหรับสวนของการสรุปนั้น ภัทราพร สังขพวงทอง กลาววา การสรุปเร่ืองก็จะ
เปล่ียนสถานการณ เปล่ียนเร่ืองราวไปเร่ือยๆ แตถาเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติก็จะเนน
การสรุปในลักษณะของการปลูกฝงใหเด็กๆรูจักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 
 

4.1.4 การสรางสรรคเนื้อหาความบันเทิง 
 

เม่ือกองบรรณาธิการกบนอกกะลาตรวจสอบเนื้อหาจนผานทุกประเด็นแลว 
ทางบริษัทโพลีกอน วิซารดก็จะเร่ิมทําภาพราง วางบอลลูน ตัดเสน ลงสี ใสคําพูด ซึ่งจะมีทั้งเนื้อหา
ที่เปนสาระความรู และความบันเทิง โดยหลักเกณฑในการนําเสนอความบันเทิงทั้งในสวนของภาพ 
และคําพูด มีดังนี้ 

 
สําหรับการนําเสนอภาพความบันเทิงนั้น ลักษณะของภาพจะตองไมมีอภินิหาร 

และไมแสดงออกถึงรุนแรงจนเกินไปเพราะเด็กอาจเกิดการจดจํา และเลียนแบบเนื่องจากเด็ก
อาจจะมองวาหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะความรูกบนอกกะลา คือหนังสือที่ใหความรูให
ประโยชน ดังนั้นเด็กก็จะมองวาภาพทุกภาพที่นําเสนอนั้นเปนเร่ืองจริงที่สามารถทําตามไดโดยไม
ผิด เพราะฉะนั้นหากมีภาพการทํารายรางกายหรือทะเลาะวิวาท การตูนก็จะใชวิธีการวาดภาพ
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กลุมควันบังการกระทําเหลานั้น หรือใชภาพการวิ่งไลกันแทนการชกตอยทํารายรางกายกัน 
นอกจากนี้ ภาพการใชเวทยมนต หรืออภินิหารตางๆก็จะถูกตัดออกเพราะเปนภาพที่ดูเกินจริงไป
สําหรับหนังสือความรูซึ่งอาจจะทําใหหนังสือดูไมนาเช่ือถือ 

 
“...มันจะการตูนอยางเดียวไมได เชนใหพี่ตอวีนขนาดขวางอบอบออกนอกโลก

ได แตมันก็ไมใชแบบ magic ไมไดถึงกับมีเวทยมนตเกินจริงหรือจะมีอาวุธสายฟาฟาดมันก็ไมได
เพราะมันมีความรูเปนกรอบ มันเลยถูกควบคุมบางสวนไว..” (ภัทรพร สังขพวงทอง, สัมภาษณ, 25 
กุมภาพันธ 2553) 
 

นอกจากนี้ ภัทราพรไดกลาวเพิ่มเติมวา ในการจําหนายหนังสือการตูนสารคดี
ความรูนอกกะลาในชวงแรกๆ มีบุคคลทั่วไป และนักวิชาการบางทานไดทวงติงในเร่ืองของภาพ
ความรุนแรงและความกาวราวที่ไมเหมาะสมของตัวการตูนในเร่ืองผานทางกระทูในเว็ปไซต และ
จดหมาย ทําใหทางกองบรรณาธิการตองแจงไปยังบริษัทโพลิกอน วิซารดเพื่อใหปรับปรุงแกไขภาพ
ที่ไมเหมาะสมดังกลาว 
 

สําหรับการนําเสนอความบันเทิงคําพูดนั้น ปรีชาวุฒิ นิรมรกลาววาทางทีมงาน
บริษัทโพลิกอนวิซารดจะทําหนาที่ควบคุมดูแลไมใหมีคําพูดหยาบคาย หยาบโลน หรือคําพูดหยอก
ลอที่ไมมีสัมมาคารวะ ยกตัวอยางเชนคําวา “ไอบาเอย” ซึ่งเปนคําธรรมดาสําหรับเด็กโตหรือผูใหญ 
แตหยาบเกินไปสําหรับเด็กเล็ก ดังนั้นทีมงานก็จะใชเปนคําวา “เพี้ยนหรือเปลา”     

  
เมื่อเนื้อหาสาระความรูและความบันเทิงทุกสวนไดรับการตรวจสอบจากกอง

บรรณาธิการกบนอกกะลาจนผานแลว กองบรรณาธิการกบนอกกะลาก็จะสงงานไปยังฝายพิสูจน
อักษร และเม่ือเนื้อหาทุกสวนถูกตองเรียบรอย กองบรรณาธิการก็จะสงไฟลงานไปยังโรงพิมพเพื่อ
จัดพิมพรูปเลมสําหรับจําหนาย 
 
พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
  

สําหรับกระบวนการสรางสรรคเนื้อหาในพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาจะ
แตกตางจากหนังสือการตูน เนื่องจากเปนการทํางานภายในกองบรรณาธิการกบนอกกะลาของ
บริษัททีวีบูรพาฝายเดียว โดยมีข้ันตอนการทํางานดังนี้ 
 



 179

4.1.1 การคัดเลือกเร่ืองจากรายการโทรทัศน  
 

ภัทราพรกลาววา  การคัดเ ลือกเ ร่ืองสําหรับการผลิตพ็อคเก็ตบุคนั้ น 
บรรณาธิการบริหารมีหลักในการคัดเลือกเร่ืองไมแตกตางจากหนังสือการตูนมากนัก คือ เปนเร่ือง
ที่เหมาะสมกับความเขาใจและสงเสริมการเรียนรูของเด็ก แตไมตองเขมงวดมากนักเนื่องจาก 
กลุมเปาหมายหลักของพ็อคเก็ตบุค คือ เด็กวัยมัธยมซึ่งมีความเขาใจในเร่ืองที่ซับซอนและเปน
วิชาการไดดีกวากลุมเปาหมายของหนังสือการตูนซ่ึงสวนใหญเปนเด็กวัยประถม แตความยากของ
การคัดเลือกเร่ืองสําหรับการพ็อคเก็ตบุค คือ การจัดหมวดหมูเนื้อหาในแตละเลม ซึ่งหมายความ
วา บรรณาธิการบริหารจะตองจัดเร่ืองที่มีลักษณะประเด็นคลายคลึงกันเขาไวดวยกัน แลวจัดพิมพ
ออกมาเปน 1 เลมโดยต้ังช่ือเลมเพื่อแสดงถึงหมวดหมูของเร่ืองทั้งหมดที่นําเสนอ ยกตัวอยางเชน 
พ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา เร่ือง “สา (ระ) อาหาร” จะนําเสนอเร่ืองราวทั้งหมด 6 ตอน โดยแต
ละตอนจะกลาวถึงสินคาประเภทอาหาร ไดแก ลูกชิ้น น้ําตาล เกลือ นม กาแฟ และไขไก  
 

4.1.2 การคัดเลือกเน้ือหาในตอน 
 

สําหรับการคัดเลือกประเด็นและรายละเอียด กองบรรณาธิการจะเนนการตัด
ทอนมากกวาการเพิ่มเติมเนื่องจากพื้นที่ที่จํากัดในแตละตอน และดวยจุดประสงคของกอง
บรรณาธิการกบนอกกะลาที่ไมตองการใหพ็อคเก็ตบุคมีลักษณะเหมือนหนังสือเรียน ดังนั้น
รายละเอียดที่ปรากฏใน 1 ตอนของพ็อคเก็ตบุคจึงเปนเหมือนการยอความจากรายการโทรทัศน
โดยเนนการสรุปประเด็นหลักเกี่ยวกับเร่ืองที่นําเสนออยางรอบดาน โดยอาจมีการเพิ่มเติม   
ประเด็นยอย หรือรายละเอียดเล็กนอยแตไมบอยนัก สวนหลักในการตัดทอนรายละเอียดนั้นก็
คลายคลึงกับหนังสือการตูนที่เนนการตัดทอนรายละเอียดเฉพาะกิจการ ขอมูลตัวเลข และขอมูล
ลาสมัย 
 

“อยางเร่ืองความรูนี้มันไมใชเร่ืองเดียวนะ มันมีหลายเร่ือง มันถูก grouping 
เปนหมวดหมู แลวเนื้อหามันไมไดเยอะเกินไป แลวเราก็มองวาแลวเราจะทําเยอะไปทําไม ถาเรา
ทําเยอะๆหนังสือเลมนี้จะไมตางจากหนังสือเรียน พอไมตางจากหนังสือเรียนปุบ เด็กก็จะรูสึกวา
เราจะซ้ือหนังสือเรียนซ้ําไปทําไม” (ภัทราพร สังขพวงทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ 2553) 
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สําหรับการคัดเลือกภาพ ภัทราพรกลาวเพิ่มเติมวาพ็อคเก็ตบุคจะนําเสนอภาพ
จริงที่เคยปรากฏทางรายโทรทัศนทั้งหมดโดยไมมีการสรางสรรคภาพใหม โดยกองบรรณาธิการจะ
เปนฝายคัดเลือกภาพที่สอดคลองกับประเด็นที่กําลังนําเสนอในแตละหนา   
 

4.1.3 การสรางสรรควิธีการนําเสนอเนื้อหา  
 
ภัทราพรกลาววา ถึงแมกลุมเปาหมายของพ็อคเก็ตบุคจะเปนเด็กในชวงวัยที่

โตกวากลุมเปาหมายของหนังสือการตูน แตผูเขียนก็พยายามที่จะนําเสนอเนื้อหาดวยวิธีการที่
แตกตางกันไปในแตละตอนเชนเดียวกับหนังสือการตูนเพื่อไมใหผูอานรูสึกเบ่ือที่ตองเปดมาเจอ
การทักทาย การเดินเร่ืองหรือการสรุปรูปแบบเดิมๆซ่ึงการเปล่ียนแปลงที่เห็นไดชัดเจนที่สุด คือ 
ตอน “ไหมไทย” ซึ่งผูเขียนเลาเร่ืองผานมุมมองของหนอนไหม หรือใหหนอนไหมเปนตัวเลาเร่ืองซ่ึง
หนอนไหมก็จะเรียกแทนตัวเองวา “ฉัน” และเลาเร่ืองที่เกิดข้ึนกับชีวิตของเขาจนถึงตอนจําหนายรัง
ไหม จากนั้นการเลาเร่ืองจึงกลับมาเปนการบรรยายแบบปกติ 
 

4.1.4 การสรางสรรคความบันเทิง 
 

สําหรับความบันเทิงที่ปรากฏในพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาจะไมชัดเจน หรือ
เปนเร่ืองเปนราวเหมือนกับหนังสือการตูน โดยสวนใหญจะเปนภาพการตูนสัตว และการตูนกบ
แสดงสีหนาทาทางในลักษณะตางๆ เพื่อสรางความผอนคลายใหกับผูอาน และเพื่อคงคุณลักษณะ
ของความเปน ส่ือสาระบันเทิ ง เอาไว  โดยทางกองบรรณาธิการจะเปนฝายออกแบบ                  
และวางตําแหนงตัวการตูนกบตามหนาตางๆ ซึ่งบรรณาธิการบริหารจะเปนผูตรวจสอบความ
ถูกตอง เหมาะสมระหวางภาพกับเนื้อหาที่นําเสนอ  

 
“พี่ไมคอยสนใจเรื่องความสวยงามหรอก ดูความหมายของมันมากกวา อยาง

ภาพกบยืนกอดกับปลาทูในหนานี้โอเค แตถามันยืนกอดกับแมว ไมใชแลว ภาพมันก็ตองมี
ความหมาย (ภัทราพร สังขพวงทอง, สัมภาษณ, 25 กุมภาพันธ 2553) 
 
สรุป 
 

จากการศึกษาการสรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพสารบันเทิงที่ผลิตจากรายการโทรทัศน
กบนอกกะลาซึ่งไดแก หนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา และพ็อคเก็ตบุค ความรู
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นอกกะลา พบวามีปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหา และความบันเทิง
ทั้งหมด 2 ปจจัย คือ 
 

1. ผูผลิตสื่อ กลาวคือ ผูผลิตส่ือ ซึ่งหมายถึงกองบรรณาธิการกบนอกกะลา และ
บริษัทโพลกอนวิซารดจะเปนบุคคลหลักในการกําหนดปริมาณเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ โดย
บรรณาธิการบริหารจะเปนผูกําหนดกลุมเปาหมาย และรูปแบบส่ือใหเหมาะกับกลุมเปาหมาย 
จากนั้นกองบรรณาธิการกบอนอกกะลาจะทําหนาที่วางโครงเร่ืองพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 
ในขณะที่ทีมงานบริษัทโพลิกอนวิซารดจะทําหนาที่วางโครงเร่ืองหนังสือการตูน โดยบุคลากรทั้ง 2 
ฝายมีความต้ังใจที่จะเพ่ิมเติมเนื้อหาความรูนอกเหนือจากที่ปรากฏในรายการโทรทัศน โดยการ
คนควาจากแหลงขอมูลบุคคล หนังสือ และอินเตอรเน็ต นอกจากนี้กองบรรณาธิการกบนอกกะลา 
และทีมงานบริษัทโพลิกอนวิซารดยังทําหนาที่สรางสรรคกลวิธีการนําเสนอ และรูปแบบการ
นําเสนอเนื้อหา โดยทีมงานทั้งสองบริษัทมีความต้ังใจที่จะสรางความนาสนใจใหกับส่ือโดยการคิด
วิธีการเปด-ปดเร่ือง หรือการดําเนินเร่ืองในรูปแบบที่แตกตางกันออกไปในแตละตอน  

 
2. ธรรมชาติสื่อ กลาวคือ รายการโทรทัศน หนังสือการตูน และพ็อคเก็ตบุคมี

คุณสมบัติของส่ือที่แตกตางกัน ยกตัวอยางเชน หนังสือการตูนเปนส่ือที่มีจุดเดนเร่ืองการนําเสนอ
ภาพ โดยหนังสือการตูนสามารถสรางสรรคภาพน่ิงไดแบบไมมีขีดจํากัด ดังนั้นหนังสือการตูนจึงมี
การเพิ่มเติมภาพบางสวนที่รายการโทรทัศนไมสามารถถายทําหรือสรางสรรคข้ึนมาไดดวยเหตุผล
ทางเทคนิค และขอจํากัดของระยะเวลาการเตรียมเทปออกอากาศ ยกตัวอยางเชน ภาพทาบินของ
เคร่ืองบินตางๆ ซึ่งกลองไมสามารถจับภาพไดทันและชัดเจน แตหนังสือการตูนสามารถแสดง
ลักษณะทาบินทีละข้ันได อีกทั้งยังสามารถนําเสนอลักษณะภาพและภาษาเพื่อความบันเทิงไดโดย
ไมกระทบพื้นที่เนื้อหาความรู และเงินทุน นอกจากนี้หนังสือการตูนยังมีการนําเสนอเนื้อหาเชิง
คํานวณในขณะที่รายการโทรทัศนไมนําเสนอเนื่องจากผูชมอาจตองใชระยะเวลานานในการคิด
คํานวณและจดจําขอมูล แตรายการโทรทัศนมีระยะเวลาการนําเสนอที่จํากัด 
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บทที่ 5  
ผลการวิจัยส่ือสารคดีเชิงละคร 

 
 

รายการโทรทัศน “คนคนฅน” ของบริษัททีวีบูรพาจํากัด เปนรายการดอคูดรามาหรือ
สารคดีเชิงนิยาย/ละครประเภทสารคดีบุคคลที่เนนการนําเสนอเร่ืองราวชีวิตที่โดดเดน หรือ
นาสนใจของบุคคลตางๆซึ่งโดยสวนใหญจะเปนผูที่ไมมีชื่อเสียงในสังคมเพื่อปลูกฝงแนวคิดในการ
ดํารงชีวิต และสรางกําลังใจในการดํารงชีวิตใหกับผูชม ตอมาบริษัททีวีบูรพาไดคัดเลือกบางตอนที่
ออกอากาศมาผลิตเปนส่ือส่ิงพิมพซึ่งไดแก พ็อคเก็ตบุค และนิตยสาร “ฅ.คน” ซึ่งนําเสนอถึง
ขอเท็จจริง และสอดแทรกความเปนนิยาย/ละครในลักษณะของการสรางอารมณเชนเดียวกับ
รายการโทรทัศน โดยมี 
  
ขอเท็จจริง 
 

รายการโทรทัศนคนคนฅน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คน เนนการนําเสนอเร่ืองราวที่
เกิดข้ึนจริงในชีวิตของบุคคลซ่ึงมีทั้งที่เปนเหตุการณสําคัญและเหตุการณทั่วไปในชีวิตประจําวัน 
โดยในสวนของขอเท็จจริงนี้ ผูวิจัยไดแบงผลการศึกษาออกเปน 2 สวนคือ เนื้อหาและการนําเสนอ
เนื้อหา 
 

1. เนื้อหา 
 

จากการศึกษารายการโทรทัศนคนคนฅน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คนทั้ง 4 ตอนซ่ึง
ไดแก ยายไฮ ลุงเสรี แหลม และปูเย็น พบวาส่ือโทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดแบงหมวดหมู
ขอเท็จจริงออกเปน 3 หมวด คือ ประวัติสวนตัว ประสบการณชีวิต และความคิดความเชื่อ โดย
รายการโทรทัศนคนคนฅน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คน นําเสนอประเด็นและรายละเอียดในแต
ละหมวดขอเท็จจริงเหมือนและแตกตางกันดังนี้ 
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รายการโทรทัศน 
 

จากการศึกษาพบวา รายการโทรทัศนคนคนฅนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็น
หลัก คือ ประวัติสวนตัว ประสบการณชีวิต ความคิดความเชื่อ และเหตุการณทั่วไป ดังนี้ 
 

1.1 ประวัติสวนตัว 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ประวัติสวนตัว” พบวา รายการ
โทรทัศนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็น ดังนี้ 

 
1.1.1 ชื่อ-นามสกุล รายการโทรทัศนมีการนําเสนอชื่อ-นามสกุลของคนตนเร่ือง 

(บุคคลเจาของเร่ืองราวที่นําเสนอ) ทั้งช่ือจริง และชื่อเลน โดยข้ึนเปนขอความดานลางของหนาจอ
โทรทัศนยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ชื่อ-นามสกุลของปูเย็น” จากตอน “ปูเย็น 
เฒาทระนง” 
 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ชื่อ-นามสกุล” 
ขอความ : เย็น แกวมณี (ปูเย็น) 
 
ภาพที่1: ภาพตัวอยางภาพชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “ชื่อ-นามสกุลคนตนเร่ือง” 

 
 

1.1.2 อายุ รายการโทรทัศนมีการระบุถึงอายุของคนตนเร่ืองทั้งอายุในชวง
ปจจุบัน (ปที่รายการโทรทัศนนําเร่ืองราวออกอากาศ) เพื่อแสดงถึงความขัดแยงกันระหวางอายุ
และการกระทําหรือวิถีชีวิตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “อายุของ
ยายไฮ” จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” และ “อายุเร่ิมตนการชวยงานบุญของลุงเสรี”  
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “อายุ” 
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พิธีกรภาคสนาม: ...ที่บานโนนตาล กิ่งอําเภอโนนตาล จังหวัดอุบลราชธานี มีหญิงชราคนหนึ่ง 
ผมชาวโพลน วัย 76 ป (ภาพหญิงชราคนหนึ่ง) ไดตัดสินใจออกจากบาน ละทิ้งครอบครัวเพื่อมา
ปลูกกระทอม เรือนพักหลังเล็กๆที่สันฝาย ที่อางเก็บน้ําหวยละหา และใชชีวิตอยูตามลําพัง...(ยาย
ไฮ คนหวงแผนดิน) 
 
ภาพที่2: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “อายุคนตนเร่ือง” 

 
 

1.1.3 พื้นฐานครอบครัว รายการโทรทัศนมีการนําเสนอถึงพื้นฐานครอบครัวโดยเนน
ถึงพี่นองของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “พี่นองของลุงเสรี” ซึ่งลุงเสรี
บอกเลาถึงจํานวน และสถานะภาพพ่ีนองทั้งหมดของตนเอง 

 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “พื้นฐานครอบครัว” 
พี่เช็ค : นั่นภาพใครครับลุงเสรี (ภาพผูหญิง ผูชายบนฝาผนังบานลุงเสรี) 
ลุงเสรี : นั่น นองสาว นองชาย ตายไปแลว ตายเพราะเสียสัตย 
พี่เช็ค : ปกติมีพี่นองกี่คนครับ 
ลุงเสรี : ไมมากหรอก 2-3 คนพอ  
 
ภาพที่ 3: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “พื้นฐานครอบครัวของคนตนเร่ือง” 
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1.2 ประสบการณชีวิต 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ประวัติสวนตัว” พบวา รายการ
โทรทัศนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ชวงเวลา ดังนี้ 
 

1.2.1 ประสบการณชีวิตชวงอดีต หมายถึง วิถีชีวิต การกระทํา หรือเหตุการณ
ที่เกิดต้ังแตวัยเด็กจนถึงชวงกอนเกิดจุดพลิกผันชีวิต ซึ่งแบงประสบการณออกเปน 3 ประเภท คือ 
วิถีชีวิต ชีวิตครอบครัว และการประกอบอาชีพ 
 

1.2.1.1 วิถีชีวิต หมายถึง การกระทําใดๆที่บุคคลปฏิบัติซ้ําจนเปนนิสัย 
หรือเปนกิจวัตร ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของปูเย็น” จากตอน “แกะ
รอย ปูเย็น” ซึ่งอดีตเพื่อนบานของปูเย็นบอกเลาเกี่ยวกับวิถีชีวิตดานการกินอยูของปูเย็นในสมัย
อดีต 
 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณวิถีชีวิตคนตนเร่ือง” 
อดีตเพื่อนบาน : แกเปนคนข้ีเหนียวนะ แกกินแตปลา ไมเคยซื้ออะไรใครกินหรอก ทั้งผัวทั้งเมีย
แกนะข้ีเหนียว กินปลาอยางเดียว เห็นไหมนะ ปลาตมหวาน ตมเค็ม แกงปลาตะพึดตะพือ ถามลุง
เย็นกินปลาไมเบ่ือเหรอ แกวาไมเบื่อหรอก มีวิตามิน 
 
ภาพที่ 4: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “ประสบการณวิถีชีวิตคนตนเร่ืองในอดีต” 

 
 
1.2.1.2 ชีวิตครอบครัว หมายถึง เร่ืองราวของการแตงงาน ชีวิตคู และ

บุตรหลาน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ชีวิตครอบครัวของปูเย็น” จากตอน “แกะ
รอยปูเย็น” พิธีกรระบุขอมูลเกี่ยวกับภรรยาปูเย็น โดยมีปูเย็นเลาเสริมถึงเร่ืองราวชีวิตคูของตนเอง
ในอดีต 
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ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณชีวิตครอบครัวคนตนเร่ืองในอดีต” 
พิธีกร : นี่คือภาพของคุณยาเอิบ เจริญสุขนะครับซ่ึงเปนเพื่อนรวมชีวิตของปู จากปูไปหลายปแลว
นะครับ 
… 
พิธีกร : ตอนนี้มีของที่ปูรักปูหวงบางไหมในตูนั่นนะ 
ปูเย็น: มี รูปแฟนฉัน เกาสิบเอ็ด ตาย 
พิธีกร : อยูกันกี่ปครับ 
ปูเย็น: โอย...นานหนักหนา ต้ังแตกอนญ่ีปุนข้ึนอีก นาน 
 
ภาพที่ 5: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณชีวิตครอบครัวคนตน
เร่ืองในอดีต” 

 
 

1.2.1.3 การประกอบอาชีพ หมายถึง การทํางานบางอยางใหกับบุคคล 
หรือกลุมคนเพื่อวัตถุประสงคอยางใดอยางหน่ึงโดยมีคาตอบแทนการกระทําเปนเงินหรือส่ิงของ
ตางๆสําหรับการดํารงชีวิต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “การประกอบอาชีพของปู
เย็น” จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งอดีตนายจางของปูเย็นเปนผูบอกเลาลักษณะอาชีพของปู
เย็นและปญหาที่เกิดข้ึน 
 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณการประกอบอาชีพของคนตนเร่ือง” 
พี่เช็ค : ตอนนั้นแกทําอะไรใหปาบางครับ 
คุณเรณู : แกก็เล้ียงวัวแลวก็ทําเนื้อที่โรงฆาสัตวนี่ อยูใกลๆ 
พี่เช็ค : ปูเขาทําอะไรครับ เล้ียง หรือวาฆา 
คุณเรณู : แกเปนคนทํา ชําแหละ แกไปเล้ียงวัวทางวัดทางโนน เขาวาคนขโมย แกก็ไมใหขโมยใช
ไหม แกเปนคนเล้ียง เอาไปไมไดสิ จับแกมัดไวกับตนไมแลวก็เอาวัวไป 
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ภาพที่ 6: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณการประกอบอาชพีของ
คนตนเร่ืองในอดีต”  

 
 

1.2.2 ประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผันชีวิต หมายถึง การกระทํา หรือ
เหตุการณที่สงผลใหคนตนเร่ืองมีชีวิตที่มีประสบการณชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปจากชวงอดีต ซึ่ง
นําเสนอเนื้อหาประเภท “เหตุการณทั่วไป” ดังนี้ 

 
1.2.2.1 เหตุการณ หมายถึง การกระทํา หรือเร่ืองราวที่เกิดข้ึนและจบลง

ในระยะเวลาหนึ่งซ่ึงไมเกี่ยวของกับวิถีชีวิต ชีวิตครอบครัว หรือการประกอบอาชีพ ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเนื้อหาเร่ือง “จุดพลิกผันชีวิตของยายไฮ” จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่งพิธีกร
บอกเลาถึงการสรางเข่ือนหวยละหาซึ่งเปนเหตุการณจุดพลิกผันที่ทําใหยายไฮและครอบครัวตอง
สูญเสียที่นาทํากินและเร่ิมตนตอสูเพื่อเรียกรองที่นาคืนจากรัฐ 
 
ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “เหตุการณชีวิตคนตนเร่ืองชวงจุดพลิกผัน” 
พิธีกรภาคสนาม: ...ทางสํานักงานพัฒนาเรงรัดชนบทก็ยังคงดึงดันที่จะสรางอางเก็บน้ําแหงนี่
ตอไปซ่ึงในที่สุดก็สรางจนแลวเสร็จในป 2521 ซึ่งในขณะที่ผูคนสวนใหญกําลังยินดีกับการไดแหลง
น้ําแหลงใหมประจําหมูบาน แตครอบครัวของยายไฮกลับเฝามองดวยความขมข่ืนเมื่อเห็นน้ํา
คอยๆไหลเขาทวมทับที่นาจนผืนดินทั้ ง ผืนลมสลายไปตอหนาตอตา  และนับต้ังแตนั้น 
โศกนาฏกรรมของครอบครัวชาวนาครอบครัวนี้ก็เร่ิมตนข้ึน 
 
ภาพที่ 7: ภาพชวงรายการที่นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “เหตุการณในชีวิตชวงจุดพลิกผัน” 
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1.2.3 ประสบการณชีวิตชวงปจจุบัน หมายถึง วิถีชีวิต การกระทํา หรือ
เหตุการณที่เกิดข้ึนหลังจากเกิดจุดพลิกผันในชีวิต ซึ่งแบงลักษณะประสบการณได 3 ประเภท คือ 
วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ และเหตุการณทั่วไป 
 

1.2.3.1 วิถีชีวิต รายการโทรทัศนนําเสนอถึงชีวิตความเปนอยูของคนตน
เร่ือง ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของแหลมและครอบครัว” ซึ่งพิธีกร
พูดคุยกับแหลมเกี่ยวกับการหุงหาอาหารโดยการใชวัตถุดิบที่มีอยูในไรนา   
 
ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของคนตนเร่ืองในปจจุบัน” 
พิธีกร : นี่ทั้งหมดที่เรากินเปนผลผลิตจากน้ําพักน้ําแรงในพื้นที่เล็กๆของแหลมนะครับ (ภาพ
น้ําพริก ผักตม ปลาทอด แกง ฯลฯ) ความจริงแบบนี้เขาเรียกวาอยูดีกินดีใชไหม 
แหลม : ครับ อยูดีกินดี แตกอนผมก็ข้ีเกียจอยูหรอก ปลูกอะไรก็โอยกวาจะไดกิน คิดไปคิดมาก็
มาถึงวันนี้ก็...ปลูกดีกวา (หัวเราะ) อยากกินอะไรเราก็ปลูก 
 
ภาพที่ 8: ภาพชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “วิถีชีวิตของคนตนเร่ือง” 

 
 

1.2.3.2 การประกอบอาชีพ รายการโทรทัศนนําเสนอถึงลักษณะอาชีพ 
วิธีการประกอบอาชีพ และรายไดจากการประกอบอาชีพของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “การประกอบอาชีพของปูเย็น” จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งพิธีกร
ภาคสนามบอกเลาถึงการประกอบอาชีพหาปลาในแมน้ําเพชรบุรี 

 
ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “การประกอบอาชีพของคนตนเร่ืองในปจจุบัน” 
พิธีกร : ทุกๆปครับ ปหนึ่งอยางนอยก็เจ็ดแปดเดือน หรือไมบางทีก็หลายๆปติดตอกันที่ปูลอยเรือ
อาศัยอยูในแมน้ําเพชรบุรีตรงจุดนี้นะครับ จนมันกลายเปนเยาเรือน หรือวาคือรวงรังของปูไปแลว 
โดยการดํารงชีพดวยการงานแหงชีวิตเพียงอยางเดียว นั่นก็คือการดักอวนหาปลาครับ 
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ภาพที่ 9: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นําเสนอเนื้อหาเร่ือง “การประกอบอาชีพของคนตนเร่ืองใน
ปจจุบัน” 

 
 

1.2.4 เหตุการณทั่วไป หมายถึง การกระทํา หรือเหตุการณที่เกิดข้ึนและจบลง
ในระยะเวลาหน่ึงซึ่งไมเกี่ยวของกับวิถีชีวิต ชีวิตครอบครัว หรือการประกอบอาชีพซ่ึงแบงเหตุการณ
ได 2 ประเภท คือ เหตุการณบุคคล และเหตุการณส่ิงแวดลอม 

 
1.2.4.1 เหตุการณบุคคล หมายถึง เหตุการณที่เกิดข้ึนกับตัวบุคคลซึ่ง

อาจเปนไดทั้งคนตนเร่ือง และบุคคล ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “การขุดเจาะ
เข่ือนของยายไฮ” จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” โดยพิธีกรบอกเลาถึงเหตุการณขณะที่ยายไฮ
และครอบครัวลงมือขุดเจาะเข่ือนเพื่อระบายที่ทวมอยูในที่นา 

 
ตัวอยางการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “เหตุการณบุคคล” 
พิธีกร : วันนี้เปนวันที่ 4 แลวนะครับที่ยายไฮและครอบครัวที่ประกอบดวยลูกๆทั้ง 10 คนและ
หลานๆกําลังรวมแรงรวมใจกันพยายามขุดเจาะฝายเพื่อที่จะระบายนํ้าออก เพื่อจะไดที่นาของตน
คืนนะครับ เปนความพยายามของคนท้ังหมดในครอบครัว จะเห็นวาวันแรกก็อาจจะเร่ิมตนเพียง
แคการขุดเจาะพื้นดินธรรมดา แตวาวันนี้งานคืบหนาไปพอสมควรนะครับ 
 
ภาพที่ 10: ตัวอยางชวงรายการที่มีการนําเสนอเนื้อหาเร่ือง “เหตุการณบุคคล” 
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1.2.4.2 เหตุการณสิ่งแวดลอม หมายถึง เหตุการณที่เกิดข้ึนกับ สัตว 
ส่ิงของ หรือธรรมชาติทั่วไป ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ปญหาแมน้ําเพชรบุรีเนา
เสีย” จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งพิธีกรภาคสนามกลาวถึงปญหาความเส่ือมโทรมของแมน้ํา
เพชรบุรี 
 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “เหตุการณส่ิงแวดลอม”  
ผูดําเนินรายการ : ไมเพียงแตสังขารของชายชราคนหน่ึงเทานั้นนะครับที่รวงโรยไปตามกาลเวลา 
แตทวาแมน้ําที่ เคยเปนแมน้ําศักด์ิสิทธิ์ และมีความสําคัญในเชิงประวัติศาสตรสายหนึ่งก็
เปล่ียนแปลงไปชนิดที่ไมอาจไหลยอนกลับเชนเดียวกัน 
 
ภาพที่ 11: ภาพชวงรายการที่นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณเหตุการณส่ิงแวดลอม” 

 
 

1.3 ความคิดความเชื่อ 
 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ความคิดความเช่ือ” พบวา รายการ
โทรทัศนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 2 ประเด็น ดังนี้ 
 

1.3.1 ความคิดความเชื่อทางจิตใจ หมายถึง ความคิดความเช่ือ แนวคิด หรือ
หลักคําสอนตางๆที่เปนหลักในการยึดเหนี่ยวจิตใจ หรือจรรโลงใจ ไมไดมีผลในทางปฏิบัติ 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอความคิดความเชื่อเร่ือง “ชีวิตกับสะพาน” จากตอน “ปูเย็น เฒา
ทระนง” ซึ่งปูเย็นกลาวเปรียบเทียบชีวิตมนุษยกับสะพานที่มีข้ึนแลวก็ลงเพื่อสอนใหมนุษยมองเห็น
สัจธรรมของชีวิตและมองความตายเปนเร่ืองธรรมชาติ 

 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ความคิดความเชื่อทางจิตใจ” 
ปูเย็น: คนเราเหมือนสะพานนี่ ข้ึน มาๆๆๆ แลวก็ลง ตาย เปรียบๆ ตรงกลางก็กําลังแข็งแรง กําลัง
ดี ตรงกลางเนี่ย ตรงปลายๆ ก็ออนลง ออนลง คนเราก็เหมือนกัน สูงแลวก็ตํ่า พอสุดก็ตาย 
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1.3.2 ความคิดความเชื่อทางการปฏิบัติ หมายถึง ความคิดความเช่ือ แนวคิด
หรือหลักคําสอนตางๆที่เปนแนวทางในการควบคุมความประพฤติของบุคคล ยกตัวอยางเชน 
ความคิดความเชื่อเร่ือง “การพึ่งตนเอง” จากตอน “แหลมอรหันตชาวนา” ซึ่งแหลมกลาวถึงพระ
ราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเร่ืองการพึ่งตนเองซึ่งเปนแนวทางที่ตนเองใชเปนหลัก
ในการดําเนินชีวิต 
 
ตัวอยางเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ความคิดความเชื่อทางการปฏิบัติ” 
แหลม: พระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ผมยึดมาตลอด พระองคทานจะตรัสเร่ือง
การพึ่งตนเองไวทุกเร่ือง เวลาที่พระองคทานใหพระราชดํารัสผมจะฟงประจําเลย ผมจะเอาจากที่
พระองคทานไดตรัสนํามาใชในชีวิตประจําวันเพราะส่ิงที่พระองคทานคิดในแตละเร่ืองมันเขากับ
ชีวิตของผม เขากับการทํางานของผม คือผมอยากพึ่งตนเอง พระองคทานก็ตรัสเร่ืองการพึ่งพา
ตนเองวาการพึ่งตนเองตองทําอยางไรถึงจะพึ่งตนเองได 
 
ภาพที ่12: ภาพตัวอยางชวงรายการที่นาํเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ความคิดความเชื่อคนตนเร่ือง” 

     
 
พ็อคเก็ตบุค 
 

จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็นหลัก
เชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ประวัติสวนตัว ประสบการณชีวิต และความคิคความเชื่อ ดังนี้ 

 
1.1 ประวัติสวนตัว 

 
จากการศึกษาเนื้อหาขอเท็จจริงรูในหมวด “ประวัติสวนตัว” พบวา พ็อคนําเสนอ

เนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ชื่อ-นามสกุล อายุ และพื้นฐาน
ครอบครัว โดยมีการบูรณาการเนื้อหาจากรายการโทรทัศนทั้งหมด 1 ประเด็น คือ พื้นฐาน
ครอบครัว ดังนี้ 
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1.1.1 พื้นฐานครอบครัว จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณา

การเนื้อหาเร่ืองพื้นฐานครอบครัว” ทั้งหมด 3 ตอน คือ ยาย แหลม อรหันตชาวนา และปูเย็น 
เปนอยู โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมขอมูลครอบครัวของ

คนตนเร่ืองในลักษณะที่หลากหลายกวาที่รายการโทรทัศนนําเสนอ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ
เร่ือง “สมาชิกครอบครัวคนตนเร่ือง” จากตอน “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอ
เฉพาะพอ-แมของแหลม ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมถึงปูของแหลมซึ่งเปนบุคคลสําคัญ
ที่ปลูกฝงเร่ืองการทําเกษตรอินทรียใหกับแหลมต้ังแตวัยเด็ก 
 
ตารางที่ 1: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองพื้นฐานครอบครัวแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
ขอความ: “ประมูล สมบูรณ : แม / “ประสาร 
สมบูรณ : พอ” (อรหันตชาวนา) 

บิดา-มารดา 

รายละเอียด: ประสาน และประมูลแทบ
ไมไดสอนหรือฝกฝนแหลมใหออกแดดตาก
ตรําทํางานหนักดังเชนลูกชาวนาคนอื่นๆ
(ตอน แหลม อรหันตชาวนา หนา 12) 

X 
สมาชิก
ครอบครัว 

ปู 

หลังจากพอแมจากไปแสวงหาหนทางทํา
เงิน เชนเดียวกับชาวนาสวนใหญในชวง
หมดฤดูทํานา  เ ด็กชายอยางแหลมไม
สามารถฝากชีวิตนอยๆเอาไวกับใครได
นอกจากปู บุญยัง สมบูรณ ผูมีอายุหางกับ
หลานรักราว 60 ป (ตอน แหลม อรหันต
ชาวนา หนา 17) 

 
1.2 ประสบการณชีวิต 

 
จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ประสบการณชีวิต” พบวา พ็อคเก็ตบุค

นําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ชวงเวลา ดังนี้ 
 

1.2.1 ประสบการณชีวิตชวงอดีต สําหรับประสบการณชวงอดีตนั้นพ็อคเก็ตบุ
คแบงประเภทประสบการณออกเปน 4 ปะเภท คือ การศึกษา วิถีชีวิต ชีวิตครอบครัว และการ
ประกอบอาชีพในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 3 ประเภทโดยไมไดนําเสนอเร่ือง 
“การศึกษา”  
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1.2.1.1 การศึกษา หมายถึง เร่ืองราวเกี่ยวกับการเรียนของคนตนเร่ืองทั้ง
เร่ืองสถานศึกษา สาขาวิชา ระดับการเรียน ฯลฯ โดยรายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 4 ตอน คือ 
ยายไฮ ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ แหลม อรหันตชาวนา และปูเย็น เปนอยู โดยถือ
เปนการบูรณาการในลักษณะของการผนวก กลาวคือ เปนการเพิ่มเติมประเด็นขอเท็จจริงให
หลากหลายกวารายการโทรทัศนเพื่อใหผูอานไดทราบขอมูลเกี่ยวกับประสบการณชีวิตในอดีตของ
คนตนเร่ืองไดรอบดานมากข้ึน 
 
ตารางที่ 2: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการศึกษาแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

การศึกษาของแหลม 

รายละเอียด: แหลมจบการศึกษาสูงสุดที่ช้ัน 
ป.6 ในโรงเรียนใกลบาน และไมประสบ
ความสําเร็จในการเรียนตอมัธยม ปูของเขาจึง
พาไปฝาก เข า เ รี ยนที่ สาย วิชา ชีพที่ ศู นย
การศึกษานอกโรงเรียนในตัวจังหวัด...แหลม
เขาเรียนในสาขาชางวิทยุ-โทรทัศน...(ตอน 
แหลม อรหันตชาวนา หนา 33) 

 
1.2.1.2 วิถีชีวิต จากการศึกษาเร่ือง “วิถีชีวิตในอดีต” พบวา พ็อคเก็ตบุคมี

การบูรณาการเนื้อหาเร่ืองวิถีชีวิตในอดีตของคนตนเร่ืองทั้งหมด 2 ตอน คือ ยาย และแหลมอรหันต 
ชาวนา โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง ดังนี้ 

 
การบูรณาการแบบเชื่อมโยง-  ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาโดยการ

เชื่อมโยงชวงเวลาจากปจจุบันสูอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “วิถีชีวิตของแหลมในวัย
เด็ก” จากตอน “แหลมอรหันตชาวนา” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะวิถีชีวิตของแหลมใน
ปจจุบัน ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพิ่มเติมถึงวิถีชีวิตในอดีตซึ่งเปนรากฐานของการทํา
เกษตรอินทรียของแหลมในปจจุบัน 
 
ตารางที่ 3: ตัวอยางการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองวิถีชีวิตของคนตนเร่ืองในอดีตแบบเช่ือมโยง 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

วิถีชีวิตของแหลมในอดีต 

รายละเอียด: เกือบทุกวัน แหลมจะเดิน
ตามหลังปูออกไปยังทองนาเพื่อทํางานตางๆที่
ไดรับมอบหมาย คร้ันพอตกเที่ยงปูก็จะไปหา
พืชผักในปา เอากลับมาทําอาหารดวยกัน 2 
คน (ตอน แหลม อรหันตชาวนา หนา 20) 
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1.2.1.3 ชีวิตครอบครัว จากการศึกษาเร่ือง “ชีวิตครอบครัว” พบวา พ็อค

เก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองชีวิตครอบครัวในอดีตเทั้งหมด 1 ตอน คือ ยาย โดยพบการบูร
ณาการทั้งหมด 2 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง และการผนวก ดังนี้ 

 
การบูรณาการแบบเช่ือมโยง-  ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาซ่ึงเปน

เร่ืองราวที่เกิดข้ึนในชวงอดีตและมีความเกี่ยวของกับปจจุบัน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง 
“การใชชีวิตคูของยายไฮในอดีต” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะชวงปจจุบัน ในขณะที่พ็อค
เก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมถึงชีวิตคูของยายไฮในอดีตซึ่งเปนการแสดงใหเห็นถึงพื้นฐานบทบาทหนาที่
ในการดูแลครอบครัวของยายไฮและสามีในปจจุบัน 

 
ตารางที่ 4: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองชีวิตครอบครัวในอดีตแบบเช่ือมโยง 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

การใชชีวิตคูของยายไฮ 

รายละเอียด: ยายเดินนําหนา ตาเดิน
ตามหลัง ยายพูดอะไรออกไป ตาฟงเอาไว ไม
เขาใจอะไรถามใหม หามเถียงเด็ดขาด(ตอน 
ยาย หนา 29)  

 
การบูรณาการแบบผนวก-  ไดแก การเพิ่มเติมคุณลักษณะของ

คูครองคนตนเร่ืองเพื่อใหผูอานรูจักตัวตนของบุคคลดังกลาวไดดียิ่งข้ึน ซึ่งในที่นี้หมายถึงการ
เพิ่มเติมลักษณะนิสัยของสามียายไฮ 

 
ตารางที่ 5: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองชีวิตครอบครัวแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

คูครองของยายไฮ 
รายละเอียด: ตาเปนลูกเจาของนาที่อยูติดกัน 
หนุมผูเงียบขรึมที่ไมถนัดจีบสาว หลงใหลหลัง
มาเปนชีวิตจิตใจ (ตอน ยาย หนา 28)  

 
1.2.1.4 การประกอบอาชีพ จากการศึกษาเร่ือง “การประกอบอาชีพ” 

พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองการประกอบอาชีพในอดีตทั้งหมด 3 ตอนคือ ยาย 
ลุงเสรีคนบุญผูหยาบชาคนบาผูนานับถือ และแหลมอรหันตชาวนา โดยพบการบูรณาการเนื้อหา 1 
ลักษณะ คือ การผนวก และการเติมเต็ม ดังนี้  
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- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมขอมูลเร่ืองช่ืออาชีพ
ของคนตนเร่ืองในอดีตในลักษณะที่หลากหลายกวารายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ
เร่ือง “อาชีพของแหลมในอดีต” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอแคอาชีพการทําเกษตรเคมี และเกษตร
อินทรีย ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมถึงอาชีพชางไฟฟา ซึ่งปญหาจากการประกอบอาชีพ
ชางไฟฟาเปนเหตุผลที่ทําใหแหลมตัดสินใจหันมาทําการเกษตรในที่ดินของตนเอง 

 
ตารางที่ 6: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการประกอบอาชีพในอดีตแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

ชางไฟฟา 

รายละเอียด: แหลมเก็บเอาเงิน 520 บาทท่ีได
จากคาแรง 8 วันในกรุงเทพฯ รวมเขากับเงินที่
พอตัดใจมอบให กลับมาซ้ือเคร่ืองไมเคร่ืองมือ
เปดรานซอมเคร่ืองใชไฟฟาเล็กๆนอยๆที่บาน 
(ตอน แหลม อรหันตชาวนา หนา 41) 

อาชีพของ
แหลมในอดีต 

พิธีกร : แหลมเคยทํานาแบบใชปุยใชยามา
กอนไหม 
แหลม : เคยครับ ตอนนั้นก็หลง ไมสวาง ผม
ก็ใชยาใชปุยทุกอยางนะ เขาจางนะ เกษตรเคมี 
เรณู : ถามีหญาเราก็ใชยาฆาหญาฉีดซะ แต
ถาขาวไมงามก็เอาปุยมาหวานซะ  

รายละเอียด: ในชวงที่แหลมแตงงานใหมๆ
และยายเขามาอยูที่บานโนนยางของภรรยา วิถี
ชีวิตของเขาเร่ิมถูกแทรกแซงดวยเกษตรเคมีซ่ึง
แหลมก็มิไดแตกตางอะไรกับชาวไรทั่วไปที่
ตองการใหไดขาวหรือผลผลิตของตนเองเติบโต
ออกดอกออกผลอยางรวดเร็ว...(ตอน แหลม
อรหันตชาวนา หนา 75) 

 
1.2.2 ประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผัน จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคมี

การบูรณาการเน้ือหาเร่ืองประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผันทั้งหมด 1 ตอน คือ ลุงเสรี คนบุญผู
หยาบชา คนบาผูนานับถือ โดยพบการบูรณาการ 1 ลักษณะคือ การผนวก ดังนี้  

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองจุดพลิกผันชีวิต

ของคนตนเร่ืองใหละเอียดกวารายการโทรทัศน ซึงในที่นี้หมายถึง การเพิ่มเติมเหตุการณซึ่งเปนจุด
พลิกผันในชีวิตที่ทําใหลุงเสรีเลือกที่จะหันมาชวยเหลือสังคมอยางเต็มตัว ซึ่งรายการโทรทัศน
นําเสนอแคชวงอายุที่เกิดจุดพลิกผัน แตไมไดนําเสนอถึงเหตุการณ 
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ตารางที่ 7: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองประสบการณชีวิตจุดพลิกผันแบบผนวก 
ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 

จุดพลิกผันชีวิตของลุงเสรี พี่เช็ค : ไปเที่ยวเลนก็ได ทําไมตองไปชวย 
ลุงเสรี : ความเสือกหรืออะไรผมก็ไมรู ผม
บอกไมถูกเหมือนกัน 
พี่เช็ค : มาทําอยางนี้กี่ปแลวครับ 
ลุงเสรี : ก็ต้ังแตอายุ 20 กวา ประมาณ 22-
23 
พี่เช็ค : โอโห...40 ป 

รายละเอียด: กูทําอยางนี้คร้ังแรกต้ังแตป 
พ.ศ. 2511 ตอนนั้นที่วัดปลักแรตเขามีงานเหี้ย
อะไรสักอยางจําไมได  รูแตวาเขาตัองการ
กระเทียม พระเขาก็มาขอเรียไรแตเสือกไมมี
ใครให  ก็ก็ เลยตองลงมาเสือกดวยตัวเอง 
ปรากฏวาพอลงมาแลวไดผล จากน้ันก็เลยทํา
มาเร่ือย (3 ลุง 3โลก หนา 85) 

 
1.2.3 ประสบการณชีวิตชวงปจจุบัน จากการศึกษาพบวาพ็อคเก็ตบุคแบง

ลักษณะประสบการณออกเปน 3 ประเภทเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ วิถีชีวิต การประกอบ
อาชีพ และเหตุการณทั่วไป ดังนี้ 

 
1.2.3.1 วิถีชีวิต จากการศึกษาพบวาพ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเน้ือหา

เร่ืองวิถีชีวิตปจจุบันทั้งหมด 1 ตอน คือ ยาย โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การเติม
เต็ม ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การนําเสนอถึงลักษณะวิถีชีวิต

ของคนตนเร่ืองอยางละเอียดครบถวน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอถึงวิถีชีวิตของยายไฮหลังน้ํา
ทวมที่นาซ่ึงยายไฮและครอบครัวตองดํารงชีวิตดวยการหาของปาแลกขาว โดยรายการโทรทัศน
นําเสนอเพียงลักษณะปญหาในการเก็บของปาแลกขาว ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมถึง
ชนิดของปา สถานที่แลกขาว วิธีการแลกขาว รายละเอียดปญหาที่เจอ และแนวทางแกไขปญหา 
ซึ่งทําใหผูอานเขาใจเร่ืองการดํารงชีวิตดวยการเก็บของปาแลกขาวไดอยางสมบูรณ 
 
ตารางที่ 8: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองวิถีชีวิตในชวงปจจุบันแบบเติมเต็ม  

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 

วิถีชีวิตของ    ยายไฮ 

ลูกสาวยายไฮ: บางบานเขาสงสาร เขาก็ให
ขาวเยอะ แลวใหพวกผักพวกปลานอยๆ แลว
ไปเจอบางบานก็ใหแตของฝากแลวก็ใหขาว
เราหนอยเดียว 

รายละเอียด: เจาของงบานเดินมาดูของใน
ตะกราหาบพรอมลูกสาววัยหกขวบ หลอนหยิบ
มันเทศและขาวโพดตมสงใหลูกสาว หยิบผัก
สามสี่กํา ปลาแหงและกลวยสุก เดินนําของไป
เก็บแลวกลับมาหยิบผักและกลวยสุกไปอีกเต็ม
สองมือ หลอนกลับมาอีกคร้ังพรอมขันใบเล็กๆ
กับขาวเปลือกเม็ดลีบๆในขัน...(ตอน ยาย หนา 
122) 
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1.2.3.2 การประกอบอาชีพ จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคมีการ 

บูรณาการเร่ืองการประกอบอาชีพเพิ่มเติมทั้งหมด 1 ตอน คือ ยาย โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 
ลักษณะ คือ การเติมเต็ม ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมรายละเอียดการ

ประกอบอาชีพของคนตนเร่ืองอยางครบถวน ซึ่งในที่นี้หมายถึง การนําเสนอรายละเอียดในเร่ือง
การประกอบอาชีพรับจางของยายไฮหลังจากที่นาถูกน้ําทวม ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอแคชื่อ
อาชีพ ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอรายละเอียดทั้งเร่ืองสถานที่ทํางาน ลักษณะงาน และปญหา
ในการทํางาน  

 
ตารางที่ 9: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการประกอบอาชีพชวงปจจุบันแบบเติมเต็ม 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
พี่ประสาน : ก็คือชวงพอเราไมมีนาที่จะให
ทํานาได แมก็ตองออกไปหาขาวมาเลี้ยงเรา 
ลูกสาวยายไฮ: คะ ก็ตองออกไปขาย
แรงงานกอนที่กรุงเทพฯ พอกลับมาก็ลงไป
อยูที่สวนริมโขงที่บานดอนงิ้ว ก็ไปหาพักหา
ปลา 

การประกอบอาชีพของยายไฮ
ในปจจุบัน 

 

รายละเอียด: ลวดแข็งๆตัดเปนทอนสั้นๆวาง
อยูขางกาย ยายหยิบข้ึนมาทีละซ่ี เกร็งขอมือ
รวบเหล็กในแผงเขาหากัน สอดลวดมัดเปนมุม
เฉียง รวบปลายสองขางแลวออกแรงบิด...
(ตอน ยาย หนา 136) 

 
1.2.3.3 เหตุการณทั่วไป พ็อคเก็ตบุคมีการแบงเหตุการณออกเปน 2 

ประเภทเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ เหตุการณบุคคล และเหตุการณส่ิงแวดลอม ดังนี้ 
 

    เหตุการณบุคคล จากการศึกษาเร่ือง “เหตุการณบุคคล” พบวา พ็อค
เก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 3 ตอน คือ ยาย ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ 
และแหลม อรหันตชาวนา ซึ่งสวนใหญจะเปนการเพิ่มเติมเหตุการณชวงปจจุบันหลังออกส่ือ โดย
พบการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง 

 
- การบูรณาการแบบเช่ือมโยง ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาในลักษณะ

ของการเพิ่มเติมเร่ืองราวที่เช่ือมตอกันระหวางปจจุบันขณะออกส่ือและหลังออกส่ือ ยกตัวอยาง
เชน การนําเสนอเร่ือง “เหตุการณในชีวิตแหลมหลังออกส่ือ” ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอถึงเหตุการณ
ความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนในชีวิตของแหลมหลังจากออกรายการคนคนฅน  
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ตารางที่ 10: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองเหตุการณบุคคลแบบเช่ือมโยง 
ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 

X ชีวิตตอนนี้เปนยังไงบาง สบายดีม้ัย เห็นวา
ถูกเชิญไปบรรยายบอยเหลือเกิน 

เหตุการณในชีวิตแหลมชวง
ปจจุบันหลังออกส่ือ 

โดยรวมก็สบายดีนะ แตชวงนี้จะเดินสายบอย
หนอย...บางท่ีก็มีพวกชาวนา ขาราชการ แลวก็
นักศึกษามาดูงานที่นาของเราบาง...(ตอน 
แหลมอรหันตชาวนา หนา 127) 

 
เหตุการณสิ่งแวดลอม จากการศึกษาเร่ือง “เหตุการณส่ิงแวดลอม” 

พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 2 ตอน คือ ยาย และปูเย็น เปนอยู ซึ่งมีทั้งการ
เพิ่มเติมเหตุการณในชวงอดีต และปจจุบันหลังออกส่ือ โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ 
คือ การเช่ือมโยง ดังนี้ 
 

การบูรณาการแบบเช่ือมโยง-  ไดแก การเพิ่มเติมเร่ืองราวซึ่งเปนผล
ตอเนื่องของเหตุการณที่รายการโทรทัศนนําเสนอ หรือเรียกไดวาเปนการเชื่อมโยงเนื้อหาจาก
ชวงเวลาหนึ่งสูอีกชวงเวลาหนึ่ง ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ืองปญหาดินเค็ม จากตอน “ยาย” 
ซึ่งเปนปญหาที่เกิดจากการที่ที่นาของยายไฮถูกน้ําทวมขังมาเปนเวลานานกวา 27 ป 

 
ตารางที่ 11: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองเหตุการณส่ิงแวดลอมแบบเชื่อมโยง 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
X 

ปญหาดินเค็ม 

ดินเค็มมันกัดกินรากขาว มันโจมตีจากเบ้ือง
ลางใตพื้นดิน ลําตนอวบใหญมวลใบแข็งแรง
ไมมีประโยชนอะไรเมื่อฐานรากขาดสะบ้ัน ยาย
ไดนาคืน แตนาของยายตางไปจากเมื่อวันคืน
เกากอน 

 
1.3 ความคิดความเชื่อ  

 

จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ความคิดความเชื่อ” พบวา พ็อคเก็ตบุค
นําเสนอความคิดความเชื่อ 2 ลักษณะเชนเดียวกับรายการโทรทัศน ดังนี้  
 

1.3.1 ความคิดความเช่ือทางจิตใจ จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการ
นําเสนอเร่ือง “ความคิดความเช่ือทางจิตใจ” เพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนในเชิงบูรณาการ 
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เนื่องจากส่ือทั้ง 2 ประเภทนําเสนอความคิดความเชื่อทางจิตใจเพียง 1 เร่ืองคือเร่ือง “ชีวิตกับ
สะพาน” จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งเปนการเปรียบเทียบชีวิตมนุษยกับสะพานที่มีข้ึนและมี
ลง เหมือนกับชีวิตมนุษยที่มีเกิดและมีตาย 
 

1.3.2 ความคิดความเชื่อทางการปฏิบัติ จากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคมี
การบูรณาการเร่ือง “ความคิดความเช่ือทางการปฏิบัติ” ทั้งหมด 1 ตอน คือ แหลม อรหันตชาวนา 
โดยพบการบูรณาการ 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
บูรณาการแบบผนวก - ไดแก การนําเสนอความคิดความเชื่อของคนตน

เร่ืองเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน ซึ่งในที่นี้หมายถึง การเพิ่มเติมความคิดความเช่ือของแหลมเร่ือง 
“วัตถุนิยม” ซึ่งเปนความคิดความเชื่อที่แหลมยึดติดเมื่อคร้ังอดีต 
 
ตารางที่ 12: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองความคิดความเชื่อทางการปฏิบัติแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
ความคิด

ความเช่ืออดีต 
ความคิด

ความเช่ือเร่ือง
วัตถุนิยม 

X รายละเอียด: ในตอนนั้นแนวคิดของแหลม
จะมุงไปที่ความสุขเปลือกนอกเปนหลัก เด็ก
หนุมคิดแตเพียงวาจะทําอยางไรใหมีเงินติด
ตัวเยอะๆ จะทําอยางไรใหมีงานโกหรูเพื่อที่
คนอื่นจะไดมองเขาดวยสายตาช่ืนชมระคน
อิจฉา...(หนา 34) 

ความคิด
ความเช่ือ
ปจจุบัน 

ความคิด
ความเช่ือเร่ือง
การพึ่งพา
ตนเอง 

แหลม : เวลาที่พระองคทานใหพระราชดํารัส
ผมจะฟงประจําเลย ผมจะเอาจากที่พระองค
ทานไดตรัสนํามาใชในชีวิตประจําวันเพราะ
สิ่งที่พระองคทานคิดในแตละเร่ืองมันเขากับ
ชีวิตของผม เขากับการทํางานของผม คือผม
อยากพึ่งตนเอง พระองคทานก็ตรัสเร่ืองการ
พึ่งพาตนเองวาการพึ่งตนเองตองทําอยางไร
ถึงจะพึ่งตนเองได 

รายละเอียด: “...อยางทํากบทําปลาไปขาย
มันยังตองใหลูกคาซ้ือถึงจะไดตังค แตนี่เราไม
ตองถูกใชหรือข้ึนอยูกับใคร ทําเอง หาเอง 
หยุดเอง กินเอง กําหนดเองทุกอยาง” (หนา 
69) 

 
เมื่อวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาที่พบในพ็อคเก็ตบุคทั้ง 5 ลักษณะ ไดแก การ

เชื่อมโยง การรวมกัน-รวมกัน การผนวก การประสาน และการเติมเต็ม พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการ
เพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 4 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ เหตุ-ผล และการกระทํา ดังนี้ 
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  1. คํานิยาม ไดแก ชื่อสมาชิกครอบครัว ชื่ออาชีพของคนตนเร่ือง เชน ชื่ออาชีพที่
แหลมเคยทําในอดีต จากตอน “แหลม อรหันตชาวนา” 
  2. ลักษณะเฉพาะ ไดแก คุณลักษณะ คุณสมบัติ ขอดี หรือขอเสียของส่ิงตางๆ 
เชน คุณลักษณะนิสัยของสามียายไฮ จากตอน “ยาย” 
  3. ที่มา ไดแก ที่มา หรือจุดกําเนิดของเหตุการณใดๆ เชน ที่มาของการชวยเหลือ
สังคมของลุงเสรี จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ 
  4. การกระทํา ไดแก วิถีชีวิตในวัยเด็กของคนตนเร่ือง เชน วิถีชีวิตของแหลม จาก
ตอน “แหลม อรหันตชาวนา” 
 
สรุปการเพิ่มเติมเนื้อหาเชิงบูรณาการในพ็อคเก็ตบุค 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบ พบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาจากรายการ
โทรทัศนครบทั้ง 3 หมวดเนื้อหา คือ ประวัติความเปนมา ประสบการณชีวิต และความคิดความเชือ่ 
โดยสามารถแจกแจงประเด็น และตอนที่พบการบูรณาการไดดังนี้ 
 
ตารางที่ 13: การเปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาระหวางหมวด 
ประเด็น 

ยายไฮ ลุงเสรี แหลม ปูเย็น 
ตอน 

รวม 

ช่ือ-นามสกุล     0 
อายุ     0 ประวัติสวนตัว 

√  √ √ 3 

3 

พื้นฐานครอบครัว 
การศึกษา √ √ √ √ 4 
วิถีชีวิต √  √  2 
ชีวิตครอบครัว √    1 

ชวงอดีต 

การประกอบอาชีพ √ √ √  3 
ชวงจุดพลิกผัน เหตุการณ  √   1 

วิถีชีวิต √    1 

ประสบการณ
ชีวิต 

การประกอบอาชีพ √    1 
บุคคล √ √ √  3 

√   √ 2 

18 

ชวงปจจุบัน 
เหตุการณ
ทั่วไป ธรรมชาติ 

ทางจิตใจ     0 ความคิด
ความเช่ือ ทางการปฏิบัติ   √  1 

1 

รวม 9 4 6 3 22 

 

 



 201

จากขอมูลในตารางดังกลาวสรุปไดวา พ็อคเก็ตบุค ตอนที่มีการบูรณาการเน้ือหาได
หลากหลายประเด็นที่สุด คือ “ยาย” ซึ่งพบการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 2 หมวดรวม 9 ประเด็น 

 
สําหรับหมวดเนื้อหาที่มีการบูรณาการเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ 

หมวด “ประสบการณชีวิต” ซึ่งพบการเพิ่มเติมเนื้อหาครบทั้ง 9 ประเด็น  
 

นอกจากนี้ จากการวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาท่ีพบในประเด็นความรูทั้งหมด 
สามารถแจกแจงการบูรณาการไดเปน 5 ลักษณะ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 14: การเปรียบเทียบลักษณะการบูรณาการ 
ประเด็น 

เชื่อมโยง รวมกัน ผนวก ประสาน เติมเต็ม 
ลักษณะ 

รวม 

ช่ือ-นามสกุล      0 
อายุ      0 ประวัติความเปนมา 

พื้นฐานครอบครัว   √   1 
การศึกษา √     1 
วิถีชีวิต √     1 
ชีวิตครอบครัว √  √   2 

ชวงอดีต 

การประกอบอาชีพ   √   1 
ชวงจุด   
พลิกผัน 

เหตุการณ   √   1 
ประสบการณ

ชีวิต 

วิถีชีวิต     √ 1 
การประกอบอาชีพ     √ 1 

บุคคล √     1 
ชวง

ปจจุบัน เหตุการณ
ทั่วไป ธรรมชาติ √     1 

ทางจิตใจ      0 ความคิดความ
เช่ือ ทางการปฏิบัติ   √   1 

รวม 5 0 5 0 2 12 

 
จากตารางขางตนสรุปไดวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การ

เชื่อมโยง” และ “การผนวก” มากที่สุด คือ 5 ประเด็น รองลงมาคือการเติมเต็ม  
 
จากการศึกษาประเด็นที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด สามารถแบงลักษณะเนื้อหา

ที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนได 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ 
เหตุ-ผล และการกระทํา  
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นอกจากนี้ เมื่อวิเคราะหเนื้อหาทั้งหมดที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการ
โทรทัศน ผูวิจัยไดแจกแจงแนวทางการเพิ่มเติมเนื้อหาออกเปน 3 แนวทาง ดังนี้ 
 

1. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาความรูตามลําดับ
เวลาขอมูล หรือเหตุการณซึ่งไดแก อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยการเพิ่มเติมเนื้อหาที่พบในพ็อค
เก็ตบุค คือ การเพิ่มเติมเนื้อหาชวงอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของ
ยายไฮสมัยอดีต” ซึ่งกลาวถึงชีวิตความเปนอยูของยายไฮกอนเจาหนาที่สํานักงานเรงรัดพัฒนา
ชนบทจะเขามาดําเนินการสรางอางเก็บน้ําจนเปนเหตุใหที่นายายไฮประสบปญหาน้ําทวมเพื่อให
ผูอานไดเห็นถึงภาพความแตกตางที่ชัดเจนระหวางชวงชีวิตที่มีความสุขของยายไฮกอนน้ําทวมที่
นาและชวงชีวิตที่เต็มไปดวยความทุกขขณะน้ําทวมที่นา และการบูรณาการเนื้อหาชวงปจจุบัน
ยกตัวอยางเชน นําเสนอเร่ือง “เหตุการณชีวิตของแหลม” ซึ่งบอกเลาถึงความเปล่ียนแปลงในชีวิต
ของแหลมหลังจากออกรายการโทรทัศน 
 
แผนภาพที่ 1: การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา 
 

รองเรียน 
 

ปญหานํ้าทวมท่ีนาจา
การสรางเขื่อน 

ทํานา 

ความ
เปลี่ยนแปลง 

ออกรายการโทรทัศนคน
คนฅน 

 
 

2. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามทิศทาง หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาตามระดับของ
เนื้อหาซ่ึงแบงได 2 ลักษณะ คือ การบูรณาการแนวต้ัง และการบูรณาการแนวนอน ดังนี้ 

 
2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาตามทิศทางแนวต้ัง หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหา

ความรูในระดับที่ตางกัน โดยพ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาเนื้อหาแนวต้ังเชิงลึก ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
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2.1.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวต้ังแบบลงลึก หมายถึง การ
เพิ่มเติมประเด็นยอยจากประเด็นใหญ หรือการเพิ่มเติมรายละเอียดในประเด็นที่นําเสนอ 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการชีวิตของยายไฮชวงปจจุบัน” จากเร่ือง 
“ยาย” ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอถึงการประกอบอาชีพรับจางของยายไฮ โดยมีการเพิ่มเติมประเด็น
ยอยเกี่ยวกับลักษณะงาน และปญหาอุปสรรคที่เกิดข้ึนระหวางการทํางานเพื่อใหผูอานมองเห็น
ภาพความทุกขและการตอสูด้ินรนของยายไฮหลังจากประสบปญหาน้ําทวมที่นาไดชัดเจนมากข้ึน  
 
แผนภาพที่ 2: การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวต้ังแบบลงลึก 
 

 

ประสบการณ

การศึกษา อาชีพ ชีวิตครอบครัว วิถีชีวิต เหตุการณทั่วไป 

รับจาง 

ลักษณะงาน 

 
2.2 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวนอน หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหา

ขอเท็จจริงในระดับเดียวกันไมวาจะเปนระดับประเด็นหลัก ประเด็นยอย หรือรายละเอียด โดยพ็อค
เก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติม 2 ลักษณะ คือ เนื้อหาคูเหมือน และเนื้อหาคูตาง ดังนี้ 

 
2.2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาท่ีมีลักษณะคลอยตามกัน หมายถึง การ

นําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงในระดับเดียวกัน มีจุดยืนรวมกัน และไมเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยาง
เชน การนําเสนอประเด็นขอเท็จจริงเร่ือง “พื้นฐานครอบครัวยายไฮ ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอประเด็น
ยอยเพิ่มเติมเร่ือง “สมาชิกครอบครัว” เพื่อใหผูอานรูจักถึงชีวิตความเปนมาของยายไฮมากยิ่งข้ึน  
 
แผนภาพที่ 3: การเพิ่มเติมเนื้อหาที่มีลักษณะเหมือนกัน 
 

พื้นฐานครอบครัวยายไฮ 

 
อาชพีครอบครัว สมาชิกครอบครัว 
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2.2.2 การเพิ่มเติมเน้ือหาที่มีลักษณะไมคลอยตามกัน หมายถึง การ
นําเสนอเนื้อหาความรูในระดับเดียวกันแตมีจุดยืนตางกัน หรือเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ความคิดความเช่ือของแหลม” ในสวนของความเชื่อทางการ
ปฏิบัติซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอความคิดความเช่ือเร่ือง “วัตถุนิยม” ซึ่งเปนความเช่ือในอดีตซึ่งตรง
ขามกับความคิดความเช่ือในปจจุบันเร่ือง “ความพอเพียง” เพื่อใหผูอานไดเห็นถึงความคิดความ
อานของแหลมในอีกแงมุมหนึ่งและเห็นถึงความเปนมนุษยซึ่งมีทั้งสวนที่ดีและสวนที่ไมดี 

 
แผนภาพที่ 4: การเพิ่มเติมเนื้อหาที่มีลักษณะตางกัน 
 

 

ความคิดความเช่ือของแหลม 

ความคิดความเช่ือทางการปฏิบัติ 

วัตถุนิยม ความพอเพียง 

 
3. การเพ่ิมเติมเนื้อหาตามประเภท หมายถงึ การเพิม่เติมเนื้อหาตามลักษณะของ

เนื้อหาซ่ึงแบงได 2 ประเภท คือ เนื้อหาเชิงทฤษฎี และเนือ้หาเชงิปฏิบัติ 
 

3.1 การเพิ่มเติมเนื้อหาประเภททฤษฎี หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาใน
ลักษณะของหลักการ หรือคําอธิบายตางๆที่ไมใชการกระทํา เชน คํานิยาม คุณลักษณะ คุณสมบัติ 
ประวัติสวนตัว และความคิดเห็นตางๆ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ตน
กําเนิดแมน้ําเพชรบุรี” จากเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” ซึ่งพ็อคเก็ตบุคอธิบายถึงแหลงกําเนิดแมน้ําเพชร
และทิศทางการไหลของแมน้ําเพชร ในขณะที่รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอความรูใดๆเกี่ยวกับ
แมน้ําเพชรบุรี 

3.2 การเพิ่มเติมเนื้อหาประเภทปฏิบัติ หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาใน
ลักษณะของการแสดงออกทางการกระทํา เชน ข้ันตอน วิธีการ หรือการแสดงออกทางการปฏิบัติ 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของยายไฮชวงปจจุบัน” ซึ่งพ็อคเก็ตบุ
คอธิบายใหผูอานเห็นถึงวิธีการหาขาวปลาอาหารของยายไฮโดยการออกไปเก็บผักผลไมในปาและ
การเดินทางไปขอแลกขาวสารตามบานตางๆ ซึ่งรายการโทรทัศนอธิบายเพียงแคปญหาอุปสรรคที่
เกิดข้ึน 
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นิตยสาร 
 

จากการศึกษา พบวา นิตยสาร ฅ.คนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็น
เชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ประวัติสวนตัว ประสบการณชีวิต และความคิดความเชื่อ ดังนี้ 
 

1.1 ประวัติสวนตัว 
 

จากการศึกษาเนื้อหาขอเท็จจริงในหมวด “ประวัติสวนตัว” พบวา นิตยสาร
นําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ประเด็นเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ ชื่อ-นามสกุล อายุ และ
พื้นฐานครอบครัว โดยมีการบูรณาการเฉพาะประเด็นเร่ือง “พื้นฐานครอบครัว” ดังนี้ 

 
1.1.1 พื้นฐานครอบครัว จากการศึกษาพบวา นิตยสารมีการบูรณาการเนื้อหา

เร่ืองพื้นฐานครอบครัวของคนตนเร่ืองทั้งหมด 1 ตอน คือ ปูเย็น ในความเปนจริง โดยพบการบูรณา
การทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การเติมเต็ม ดังนี้ 
 

- การบูรณาการแบบเติมเต็ม ไดแก การเพิ่มเติมขอมูลครอบครัวคนตนเร่ือง
ไดรอบดาน และครบถวนกวารายการโทรทัศน ซึ่งในที่นี้หมายถึง การนําเสนอเร่ือง “พื้นฐาน
ครอบครัวปูเย็น” ทั้งเร่ืองบานเกิด ชนชาติ สมาชิกครอบครัว อาชีพครอบครัว และฐานะครอบครัว 
ซึ่งรายการโทรทัศนไมไดนําเสนอเนื้อหาใดๆเก่ียวกับพื้นฐานครอบครัวปูเย็น 
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ตารางที่ 15: ตัวอยางการบูรณาการเนื้อหาเร่ืองลักษณะพื้นฐานครอบครัวคนตนเร่ืองแบบเติมเต็ม 
ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 

X 

บานเกิด 

บานไมยกพื้นหลังกะทัดรัดกลางทุงในชุมชน
มุสลิมแหงบานปาขวาง ตําบลทาแรง อําเภอ
บานแหลม จังหวัดเพชรบุรี คือที่พํานักพักพิง
ของตระกูล ‘แกวมณี’ (ตอน ปูเย็น ในความ
เปนจริง หนา 50) 

ชนชาติ X แกไมกินเหลาเพราะเปนมุสลิม (ตอน ปูเย็น
ในความเปนจริง หนา 52) 

X 
 

บิดา
มารดา 

นายสุข และนางชม สองสามีภรรยาเปน
หัวหนาครอบครัว.. (ตอน ปูเย็นในความเปน
จริง หนา 50) สมาชิก

ครอบ 
ครัว 

พี่นอง 

X นางชมไดใหกําเนิดสมาชิกใหมเพิ่มอีกคน
เปนเพศชายคนท่ีสามกอนจะมีบุตรอีก 1 คน
หลังจากนั้น (ตอน ปูเย็นในความเปนจริง 
หนา 52) 

พื้นฐาน
ครอบครัวปู

เย็น 

X 
อาชีพครอบครัว 

นายสุข และนางชม สองสามีภรรยาเปน
หัวหนาครอบครัว ประกอบอาชีพทําไรทํา
นา…(ตอน ปูเย็น ในความเปนจริง หนา 50) 

X ...

ฐานะครอบครัว 

มีฐานะพอเลี้ยงปากเล้ียงทองไปไดอยางไม
ฝดเคืองเทาใด แตยังหางไกลอยูมากจาก
ความสบาย (ตอน ปูเย็น ในความเปนจริง
หนา 50) 

 
1.2 ประสบการณชีวิต 

 
จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวด “ประสบการณชีวิต” พบวา รายการ

โทรทัศนนําเสนอเนื้อหาครอบคลุม 3 ชวงเวลา คือ ชวงอดีต ชวงจุดพลิกผัน และชวงปจจุบัน ดังนี้ 
 

1.2.1 ประสบการณชีวิตชวงอดีต พ็อคเก็ตบุคแบงประเภทประสบการณในชวง
อดีตออกเปน 4 ประเภท คือ การศึกษา วิถีชีวิต ชีวิตครอบครัว และการประกอบอาชีพ โดย
ประสบการณเร่ือง “การศึกษา” เปนประเภทท่ีนิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมข้ึนมานอกเหนือจาก
รายการโทรทัศน 
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1.2.1.1 การศึกษา จากการศึกษา พบวา นิตยสารนําเสนอเร่ือง 
“การศึกษา” ของคนตนเร่ืองทั้งหมด 3 ตอน คือ ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชาคนบาผูนานับถือ บน
เสนทางแหลงความหลุดพน (แหลม) และปูเย็น ในความเปนจริง โดยพบการบูรณาการทั้งหมด 1 
ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
การบูรณาการแบบผนวก-  ไดแก การเพิ่มเติมเนื้อหาขอเท็จจริง

เร่ืองการศึกษาของคนตนเร่ืองเพื่อใหผูอานทราบแงมุมชีวิตของคนตนเร่ืองเพิ่มเติมจากรายการ
โทรทัศน ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “การศึกษาของแหลม” จากตอน “แหลมอรหันตชาวนา” 
ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอถึงเสนทางการศึกษาของแหลมต้ังแตชั้นประถมจนถึงระดับวิชาชีพ 
 
ตารางที่ 16: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการศึกษาแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 
X 

การศึกษาของแหลม 

รายละเอียด: แหลมจบช้ัน ป.6 จากโรงเรียน
ประชาบาลและไมประสบความสําเร็จในการเขา
เรียนตอระดับมัธยม ปูเปนคนจูงมือหลานชาย
เขาไปสมัครเรียนสายวิชาชีพกับศูนยการศึกษา
นอกโรงเรียนที่ ตัวอําเภอกุดชุม ...(ตอน  บน
เสนทางแหงความหลุดพน หนา 89) 

 
1.2.1.2 วิถีชีวิต จากการศึกษาพบวา นิตยสารมีการบูรณาการเนื้อหาเร่ือง 

“วิถีชีวิตในอดีต” ของคนตนเร่ืองทั้งหมด 2 ตอน คือ ยาย (นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20) และ บน
เสนทางแหงความหลุดพน (นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10) โดยมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 1 
ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง ดังนี้ 
 

- การบูรณาการแบบการเช่ือมโยง ไดแก การนําเสนอถึงเร่ืองราว
การดําเนินชีวิตของคนตนเร่ืองในอดีตซ่ึงเปนรากฐานของชีวิตในปจจุบัน ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเร่ือง “วิถีชีวิตวัยเด็กของแหลม” จากตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งนิตยสาร
นําเสนอการใชชีวิตในทองทุงนาของแหลมในวัยเด็กโดยมีปูคอยสอนเร่ืองการทํานาแบบเกษตร
อินทรียซึ่งวิถีชีวิตดังกลาวเปนรากฐานสําคัญที่ทําใหแหลมประสบความสําเร็จเร่ืองการทําเกษตร
อินทรียในปจจุบัน 
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ตารางที่ 17: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองวิถีชีวิตของคนตนเร่ืองในอดีตแบบเช่ือมโยง 
ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 

X 

วิถีชีวิตของแหลมในวัยเด็ก 

รายละเอียด: “ปูสอนผมแทบทุกเร่ือง ทั้งนิสัย 
การใชชีวิต การคบเพื่อนฝูง ไปจนถึงการทํานา 
พูดไดวาที่ผมทํานาเปนทุกวันนี้ก็เพราะปูเลยละ
(ตอน บนเสนทางแหงความหลุดพน หนา 88) 

 
1.2.1.3 ชีวิตครอบครัว จากการศึกษาพบวา นิตยสารไมมีการบูรณาการ

เนื้อหาเร่ือง “ชีวิตครอบครัว” ของคนตนเร่ืองเนื่องจากนิตยสารนําเสนอเนื้อหาตรงกับรายการ
โทรทัศน คือ ชื่อ-นามสกุล และอาชีพของคูครอง 

 
1.2.1.4 การประกอบอาชีพ จากการศึกษาพบวา นิตยสารมีการบูรณา

การเนื้อหาเร่ือง “การประกอบอาชีพ” ของคนตนเร่ืองทั้งหมด 1 ตอน คือ แมใหญไฮ การตอสูยังไม
จบ (นิตยสารฅ.คน ฉบับที่ 20) โดยมีการบูรณาการทั้งหมด 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
- การบูรณาการแบบผนวก ไดแก การเพิ่มเติมเกร็ดความรูเร่ืองการ

ทํานาของคนตนเร่ืองซึ่งชวยใหผูอานไดรับความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับชนิดขาว และวิธีการปลูกขาวแต
ละชนิด ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “การทํานาของยายไฮ” จากตอน “แมใหญไฮ การตอสูยงั
ไมจบ” ซึ่งนิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมถึงวิถีการทํานาของยายไฮและครอบครัวซึ่งรายการโทรทัศน
ไมไดนําเสนอถึงเร่ืองดังกลาว 

 
ตารางที่ 18: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการประกอบอาชีพของคนตนเร่ืองในอดีตแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 
X 

วิธีการทํานาของยายไฮและ
ครอบครัว 

รายละเอียด:...เก่ียวขาวดอเสร็จก็ยางเขาส่ี
เดือน ก็ไดเวลาขาวกลางท่ีปลูกไวในนาดอนหาง
น้ําออกรวง ไดเก็บเก่ียวตอเนื่องกันไป เสร็จขาว
กลางก็พอดีเก่ียวขาวหนัก ปลูกอยูในนาลุม ใช
เวลาปลูกนานกวา ใหผลผลิตดี (ตอน แมใหญ
ไฮ การตอสูยังไมจบ หนา 39) 

 
1.2.2 ประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผัน จากการศึกษาพบวา นิตยสารมี

การบูรณาการเนื้อหาเร่ือง “ประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผัน” ทั้งหมด 2 ตอน คือ แมใหญไฮ การ
ตอสูยังไมจบ (นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20) และ ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ 
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(นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17) โดยมีการบูรณาการเนื้อหา 2 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง และการ
ผนวก ดังนี้ 
 

การบูรณาการแบบเช่ือมโยง-  ไดแก การเพิ่มเติมเหตุการณในอดีตซ่ึงมี
ความเกี่ยวของเช่ือมโยงกับเหตุการณชวงจุดพลิกผันของคนตนเร่ือง ซึ่งปรากฏในตอน “แมใหญไฮ 
การตอสูยังไมจบ” โดยนิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมถึงเหตุผลการสรางอางเก็บน้ําหวยละหาที่บาน
โนนตาลซึ่งเปนตนเหตุของปญหาน้ําทวมที่นายายไฮ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะ
เหตุการณการสรางอางเก็บน้ําหวยละหา 
 
ตารางที่ 19: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองจุดพลิกผันในชีวิตคนตนเร่ืองแบบเช่ือมโยง 

ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 
พิธีกร : ทางสํานักงานพัฒนาเรงรัดชนบทก็
ยังคงดึงดันที่จะสรางอางเก็บน้ําแหงนี่ตอไป
ซ่ึงในที่สุดก็สรางจนแลวเสร็จในป 2521 ซ่ึง
ในขณะท่ีผูคนสวนใหญกําลังยินดีกับการได
แหล งน้ํ าแหล ง ใหมประ จําหมูบ าน  แต
ครอบครัวของยายไฮกลับเฝามองดวยความ
ขมข่ืนเมื่อเห็นน้ําคอยๆไหลเขาทวมทับที่นา  

ผลจากการ
สรางอางเก็บ

น้ํา 

รายละเอียด: น้ําในฝายไมไดหลากเขามา
ทวมขาวในนาของแกไปเทานั้น แตยังทําชีวิต
ของแก และลูกๆอีกสิบคนจมหายไปในความ
สิ้นหวังต้ังแตอายุไดหาสิบ (ตอน แมใหญไฮ 
การตอสูยังไมจบ หนา 41) 

จุดพลิกผันของ
ชีวิตยายไฮ 

X 

สาเหตุของ
การสรางอาง
เก็บน้ํา 

รายละเอียด: “ความจริงแลว ฝายนี้ทางเขา
กํ าหนดไว แล วว าจะสร างที่ ห วยหินลาด 
หมูบานที่ถัดข้ึนไปจากบานโนนตาล แตพอ
นายชางลงไปสํารวจพื้นที่ พวกหินลาดรูวา
ที่ดินจะตองจมน้ําก็ถือปนออกมาขับไล ไมยอม
ใหเขาไปสํารวจถาไมสรางก็ตองสงงบฯกลับคืน 
ฝายเจากรรมก็มาลงเอยที่บานโนนตาลเพราะ
กํานันในสมัยนั้นรูจักกัน พูดจากันได (ตอน แม
ใหญไฮ การตอสูยังไมจบ หนา 41) 

 
การบูรณาการแบบผนวก-  ไดแก การเพิ่มเติมเร่ืองราวหรือเหตุการณจุด

พลิกผันในชีวิตของคนตนเร่ืองซ่ึงรายการโทรทัศนไมไดนําเสนอ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ
เนื้อหาเร่ือง “จุดพลิกผันชีวิตลุงเสรี” ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเฉพาะชวงอายุที่ลุงเสรีเร่ิมหันมา
ชวยเหลือสังคม ในขณะที่นิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมถึงเหตุการณที่เปนจุดพลิกผัน 
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ตารางที่ 20: ตัวอยางบูรณาการเร่ืองจุดพลิกผันในชีวิตของคนตนเร่ืองแบบผนวก 
ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 

จุดพลิกผันชีวิตของลุงเสรี พี่เช็ค : ไปเที่ยวเลนก็ได ทําไมตองไปชวย 
ลุงเสรี : ความเสือกหรืออะไรผมก็ไมรู ผมบอก
ไมถูกเหมือนกัน 
พี่เช็ค : มาทําอยางนี้กี่ปแลวครับ 
ลุงเสรี : ก็ต้ังแตอายุ 20 กวา ประมาณ 22-23 
พี่เช็ค : โอโห...40 ป 

รายละเอียด: กูทําอยางนี้คร้ังแรกต้ังแตป 
พ.ศ. 2511 ตอนนั้นที่วัดปลักแรตเขามีงานเหี้ย
อะไรสักอยางจําไมได  รูแตวาเขาตัองการ
กระเทียมพระเขาก็มาขอเรียไรแตเสือกไมมีใคร
ให ก็ก็เลยตองลงมาเสือกดวยตัวเอง ปรากฏวา
พอลงมาแลวไดผล จากน้ันก็เลยทํามาเรื่อย (3 
ลุง 3โลก หนา 85) 

 
 
1.2.3 ประสบการณชีวิตชวงปจจุบัน จากการศึกษาพบวา นิตยสารแบง

ประสบการณออกเปน 3 ประเภทเชนเดียวกับรายการโทรทัศน คือ วิถีชีวิต การประกอบอาชีพ และ
เหตุการณทั่วไป 
 

1.2.3.1 วิถีชีวิต จากการศึกษา พบวา นิตยสารมีการบูรณาการเร่ือง “วิถี
ชีวิตในปจจุบัน” ของคนตนเร่ืองทั้งหมด 1 ตอน คือ แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ (นิตยาร ฅ.คน 
ฉบับที่ 20) โดยพบการบูรณาการ 1 ลักษณะ คือ การผนวก ดังนี้ 

 
การบูรณาการแบบผนวก-  ไดแก การเพิ่มเติมลักษณะการ

ดํารงชีวิตของยายไฮในชวงปจจุบันหลังจากไดรับที่นาคืนจากรัฐ ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอถึง
เพียงแคเหตุการณที่ยายไฮไดรับที่นาคืนจากรัฐ  
 
ตารางที่ 21: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองการวิถีชีวิตของคนตนเร่ืองในปจจุบันแบบผนวก 

ประเด็น รายการโทรทัศน นิตยสาร 
วิถีชีวิตยายไฮในปจจุบัน X รายละเอียด: ทํานาจนไดขาวสุกเหลืองหอม 

ตองเสียเงินจางรถมาเกี่ยว ขาวที่หุงกินแตละ
มื้อ ยังตองไปเสียเงินใหโรงสี ครกตําขาวลูกเกา
ควํ่าจมดินอยูขางเรือน ไมมีใครสนใจ (ตอน แม
ใหญไฮ การตอสูยังไมจบ หนา 34) 

 
1.2.3.2 การประกอบอาชีพ จากการศึกษาพบวานิตยสารมีการบูรณา

การเร่ือง “การประกอบอาชีพในปจจุบัน” ของคนตนเร่ืองทั้งหมด 1 ตอน คือ “แมใหญไฮ การตอสู
ยังไมจบ” (นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20) โดยมีการบูรณาการ 1 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง 
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- การบูรณาการแบบเช่ือมโยง ไดแก การเพิ่มเติมสภาพชีวิตของ
ยายไฮและครอบครัวที่เปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนหลังจากรัฐมีคําส่ังใหระบายนํ้าออกจากท่ีนา
ของยายไฮ ซึ่งเปนเหตุการณที่เช่ือมโยงตอเนื่องจากเหตุการณที่รายการโทรทัศนนําเสนอทิ้งไว คือ 
ยายไฮไดรับที่นาคืนจากรัฐ 
 
ตารางที่ 22: ตัวอยางการบูรณาการเรื่องการประกอบอาชีพของคนตนเร่ืองในปจจุบันแบบ
เชื่อมโยง 

ประเด็น ขอเท็จจริงรายการโทรทัศน ขอเท็จจริงนิตยสาร 
การประกอบอาชีพของยายไฮ
และครอบครัวในปจจุบัน 

X รายละเอียด: ฤดูเก็บเก่ียวที่แลว ขาวในนาที่
พอออด ลูกชายคนโตปลูกในนาเดิมของพอใหญ
ฟองย่ีสิบกวาไร ขายไปไดเกือบ 50,000บาท ยัง
ไมรวมขาวเหนียวอีกสวนหนึ่งไวกิน... 
“เทียบกับตอนบมีนาใหทํา บมีขาวใหกินก็ดีข้ึน
กวาเดิมมาก แตเทียบกับตอนที่น้ํายังบทวมนา
แม มันเทียบกันบได”  (ตอน แมใหญไฮ การตอสู
ยังไมจบ หนา 39) 

 
1.2.3.3 เหตุการณทั่วไป นิตยสารมีการแบงเหตุการณออกเปน 2 

ประเภท เชนเดียวกับ รายการโทรทัศน คือ เหตุการณบุคคล และเหตุการณธรรมชาติ ซึ่งพบการบูร
ณาการเฉพาะเหตุการณธรรมชาติ ดังนี้ 
 

เหตุการณธรรมชาติ จากการศึกษาเร่ือง “เหตุการณธรรมชาติ” 
พบวา นิตยสารมีการบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด 1 ตอน คือ “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” (นติยสาร 
ฅ.คน ฉบับที่ 20) โดยพบการบูรณาการ 1 ลักษณะ คือ การเช่ือมโยง ดังนี้ 

 
การบูรณาการแบบเช่ือมโยง-  ไดแก การเพิ่มเติมผลกระทบทาง

ส่ิงแวดลอมที่เกิดข้ึนตอเนื่องจากเหตุการณที่รายการโทรทัศนนําเสนอ ซึ่งผลกระทบในที่นี้หมายถึง 
ปญหาดินเค็มในที่นาของยายไฮซ่ึงเปนผลมากจากการที่ที่นาถูกน้ําขังมาเปนเวลานานถึง 27 ป 
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ตารางที่ 23: ตัวอยางการบูรณาการเร่ืองเหตุการณธรรมชาติแบบเช่ือมโยง 
ประเด็น ขอเท็จจริงรายการโทรทัศน ขอเท็จจริงนิตยสาร 

ปญหาดินเค็ม X รายละเอียด: ผานไปอีกป ขาวในนาก็ยังลม
ระเนระนาด ไมเวนแมแตขาวดอ ขาวเบาท่ีปลูก
งาย เก่ียวเร็ว...สุดทายก็สังเกตเห็นวา มีน้ําสี
คล้ําเปนแองๆ ควายชอบมาเลียกิน บางคร้ัง
ผีเส้ือก็มาลงเปนฝูงๆ สรุปไดวา ดินดีริมหวยของ
แก กลายเปนดินเดือด-เค็ม จนปลูกอะไรไมงาม
ไปเสียแลว (ตอน แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ 
หนา 36) 

 
1.3 ความคิดความเชื่อ 

 
จากการศึกษาเนื้อหาความรูในหมวดหมู “ความคิดความเชื่อ” พบวานิตยสาร

ไมมีการบูรณาการเนื้อหาในหมวดหมูดังกลาวเนื่องจากนิตยสารนําเสนอความคิดความเช่ือเพยีง 1 
ประเภท คือ ความคิดความเช่ือทางการปฏิบัติ ในขณะท่ีรายการโทรทัศนนําเสนอ 2 ประเภท คือ 
ความคิดความเช่ือทางจิตใจ และความคิดความเช่ือทางการปฏิบัติ อีกทั้งยังนําเสนอความคิด
ความเชื่อทางการปฏิบัติไดไมครบถวนตามที่รายการโทรทัศนนําเสนอ 

 
เมื่อวิเคราะหการบูรณาการเนื้อหาที่พบในนิตยสารทั้ง 5 ลักษณะ ไดแก การเชื่อมโยง 

การรวมกัน-รวมกัน การผนวก การประสาน และการเติมเต็ม พบวา นิตยสารมีการเพิ่มเติมเนื้อหา
ทั้งหมด 4 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ เหตุ-ผล และการกระทํา ดังนี้ 
 
  1. คํานิยาม ไดแก ชื่ออาชีพของคนตนเร่ือง เชน ชื่ออาชีพที่แหลมเคยทําในอดีต 
จากตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” 
  2. ลักษณะเฉพาะ ไดแก คุณลักษณะ คุณสมบัติ ขอดี หรือขอเสียของส่ิงตางๆ 
เชน ลักษณะทางพื้นฐานครอบครัวของปูเย็น จากตอน “ปูเย็นในความเปนจริง” 
  3. ที่มา ไดแก ที่มา หรือจุดกําเนิดของเหตุการณใดๆ เชน ที่มาของโครงการสราง
อางเก็บน้ําหวยละหา จากตอน “ยาย” 
  4. การกระทํา ไดแก เหตุการณ หรือปฏิบัติตนของคนตนเร่ือง เชน วิธีการปลูก
ขาวของยายไฮและครอบครัว จากตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” 
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สรุปการเพิ่มเติมเนื้อหาเชิงบูรณาการในนิตยสาร 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบ พบวา นิตยสารมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมจากรายการ
โทรทัศนทั้งหมด 2 หมวดเนื้อหา คือ ประวัติความเปนมา และประสบการณชีวิต โดยมีรายละเอียด
การเพิ่มเติมเนื้อหาดังนี้ 
 
ตารางที่ 24: เปรียบเทียบการบูรณาการเนื้อหาระหวางหมวด 
ประเด็น 

ยายไฮ ลุงเสรี แหลม ปูเย็น 
ตอน 

รวม 

ช่ือ-นามสกุล     0 
อายุ     0 ประวัติสวนตัว 

 √  √ 1 

1 

พื้นฐานครอบครัว 
การศึกษา  √ √ √ 3 
วิถีชีวิต √  √  2 
ชีวิตครอบครัว     0 

ชวงอดีต 

การประกอบอาชีพ √  √  2 
ชวงจุดพลิกผัน เหตุการณ √ √   2 

วิถีชีวิต √    1 

ประสบการณ
ชีวิต 

การประกอบอาชีพ √    1 
บุคคล     0 

√    1 

12 

ชวงปจจุบัน 
เหตุการณ
ทั่วไป ธรรมชาติ 

ทางจิตใจ     0 ความคิด
ความเช่ือ ทางการปฏิบัติ     0 

 

รวม 6 2 3 2 13 

 
จากขอมูลในตารางดังกลาวสรุปไดวา นิตยสารตอนที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาได

หลากหลายประเด็นที่สุด คือ นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 คอลัมนเร่ืองจากปก เร่ือง “แมใหญไฮ การ
ตอสูยังไมจบ” ซึ่งพบการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 3 หมวดรวม 6 ประเด็น 

 
สําหรับหมวดเนื้อหาที่มีการเพิ่มเติมขอเท็จจริงไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ 

หมวด “ประสบการณชีวิต” ซึ่งพบการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 7 ประเด็น โดยประเด็นที่นิตยสาร
นําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมบอยที่สุด คือ “การศึกษา” ซึ่งพบจากนิตยสาร 3 เร่ือง 
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ตารางที่ 25: การเปรียบเทียบลักษณะการบูรณาการเนื้อหา 
ประเด็น 

เชื่อมโยง รวมกัน ผนวก ประสาน เติมเต็ม 
ลักษณะ 

รวม 

ช่ือ-นามสกุล     √ 1 
อายุ      0 ประวัติความเปนมา 

พื้นฐานครอบครัว      0 
การศึกษา   √   1 
วิถีชีวิต √     1 
ชีวิตครอบครัว      0 

ชวงอดีต 

การประกอบอาชีพ   √   1 
ชวงจุด 
พลิกผัน 

เหตุการณ √  √   2 
ประสบการณ

ชีวิต 

วิถีชีวิต   √   1 
การประกอบอาชีพ √     1 

บุคคล      0 
ชวงปจจุบัน 

เหตุการณ
ทั่วไป ธรรมชาติ √     1 

ทางจิตใจ      0 ความคิดความ
เช่ือ ทางการปฏิบัติ      0 

รวม 4 0 4 0 1 9 

 
จากตารางขางตนสรุปไดวา นิตยสารมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การ

เชื่อมโยง” และ “การผนวก” มากที่สุด คือ 4 ประเด็น รองลงมา คือ การเติมเต็ม 
 
จากการศึกษาประเด็นที่มีบูรณาการเนื้อหาทั้งหมด ผูวิจัยแบงลักษณะเนื้อหาที่

นิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนได 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม ลักษณะเฉพาะ 
องคประกอบ เหตุ-ผล และการกระทํา 
 

เมื่อพิจารณาเนื้อหาทั้งหมดที่นิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน สรุปไดวา
นิตยสารมีแนวทางการเพิ่มเติมเนื้อหาขอเท็จจริงจากรายการโทรทัศน 3 ลักษณะ ดังนี้ 
 

1. การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาความรูตามลําดับ
เวลาขอมูล หรือเหตุการณซึ่งไดแก อดีต ปจจุบัน และอนาคต โดยการเพิ่มเติมเนื้อหาที่พบใน
นิตยสาร คือ การเพิ่มเติมเนื้อหาชวงอดีต และปจจุบันหลังออกส่ือ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอ
ขอเท็จจริงเร่ือง “การประกอบอาชีพของแหลมในอดีต” จากตอน “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่ง
กลาวถึงลักษณะอาชีพตางๆที่แหลมเคยทํามากอนการทําเกษตรอินทรียเพื่อใหผูอานไดทราบวา
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กวาที่แหลมจะมีชีวิตที่สุขสบายอยางทุกวันนี้ แหลมตองผานอุปสรรคปญหาอะไรมาบาง และการ
นําเสนอขอเท็จจริงเร่ือง “ปญหาดินเค็ม” จากตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งกลาวถึง
ปญหาดินเค็มที่เกิดข้ึนหลังจากยายไฮไดรับคืนที่นาจากรัฐ (ประเด็นสุดทายที่รายการโทรทัศน
นําเสนอ)  
 
แผนภาพที่ 5 : การเพิ่มเติมเนื้อหาตามชวงเวลา 

ปญหา
ดินเค็ม 

ไดรับคืนที่นาจากรัฐ 

เกษตร
อินทรีย 

กรรมกรกอสราง / ชาง
ไฟฟา / เกษตรเคมี 

 
2. การเพ่ิมเติมเนื้อหาตามทิศทาง หมายถงึ การเพิ่มเติมเนื้อหาตามระดับของ

เนื้อหาซ่ึงนิตยสารนําเสนอ 1 ลักษณะ คือ การบูรณาการแนวนอน 
 

2.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาทิศทางแนวนอน หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหา
ขอเท็จจริงในระดับเดียวกันไมวาจะเปนระดับประเด็นหลัก ประเด็นยอย หรือรายละเอียด โดย
นิตยสารมีการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริง 1 ลักษณะ คือ เนื้อหาคูเหมือน ดังนี้ 

 
2.1.1 การเพิ่มเติมเนื้อหาท่ีมีลักษณะเหมือนกัน หมายถึง การนําเสนอ

เนื้อหาความรูในระดับเดียวกันมีจุดยืนรวมกัน และไมเปนปฏิปกษตอกัน ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “ประสบการณชีวิตชวงจุดพลิกผันของยายไฮ” ซึ่งพ็อคเก็ตบุค
นําเสนอถึงโครงการสรางอางเก็บน้ําของหนวยงานเรงรัดพัฒนาชนบท และนําเสนอประเด็นยอย
เพิ่มเติมเร่ือง “สาเหตุของการสรางอางเก็บน้ํา”  
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แผนภาพที่ 6: การบูรณาการเนื้อหาที่มีลักษณะเหมือนกัน 
 

 

การสรางอางเก็บน้ําหวยละหา 

 ผลกระทบจากการสราง สาเหตุการสราง

 
3. การเพ่ิมเติมเนื้อหาตามประเภท หมายถงึ การเพิม่เติมเนื้อหาตามลักษณะของ

เนื้อหาซ่ึงแบงได 2 ประเภท คือ เนื้อหาเชิงทฤษฎี และเนือ้หาเชงิปฏิบัติ ดังนี ้
 

3.1 การเพิ่มเติมเน้ือหาประเภททฤษฎี หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ือง
หลักการ หรือคําอธิบายตางๆที่ไมใชการกระทํา เชน ชื่อ คุณลักษณะ คุณสมบัติ ประวัติสวนตัว 
และความคิดเห็น ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “พื้นฐานครอบครัวปูเย็น” ซึ่ง
กลาวถึงบานเกิด พอแม พี่นอง ศาสนา และฐานะทางครอบครัวของปูเย็น 
 

3.2 การเพิ่มเติมเนื้อหาประเภทปฏิบัติ หมายถึง การเพิ่มเติมเนื้อหาใน
ลักษณะของการแสดงออกทางการกระทํา เชน ข้ันตอน วิธีการ หรือขอปฏิบัติตางๆ ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงเร่ือง “วิถีชีวิตของยายไฮชวงปจจุบัน” ซึ่งนิตยสารอธิบายถึงวิธีการ
ปลูกขาวชนิดตางๆ 

 
2. การนําเสนอเนื้อหา 
 

จากการศึกษารายการโทรทัศนคนคนฅน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คนทั้ง 4 เร่ือง 
(ปูเย็น ลุงเสรี แหลม และยายไฮ) พบวาส่ือโทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดมีวิธีการนําเสนอ
เนื้อหาเหมือนและแตกตางกันทั้งในสวนของ “กลวิธีการนําเสนอ” และ “รูปแบบการนําเสนอ” ดังนี้ 
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2.1 กลวิธีการนําเสนอ 
 
รายการโทรทัศน 
 

ผูวิจัยแบงขอบเขตการศึกษา “กลวิธีการนําเสนอ” ออกเปน 3 สวน คือ ความนํา 
เนื้อเร่ือง และบทสรุปซ่ึงรายการโทรทัศนมีวิธีการนําเสนอเนื้อหาในแตละสวนดังนี้ 
 

2.1.1 ความนํา 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “ความนํา” สําหรับรายการโทรทัศนจะปรากฏข้ึน 2 
ชวง คือ ชวงเปดรายการในสตูดิโอโดยการกลาวนําของผูดําเนินรายการ สวนอีกชวงหนึ่ง คือ ชวง
การเร่ิมนําเสนอเร่ืองโดยการกลาวนําของพิธีกรภาคสนามซ่ึงถายทําจากสถานที่จริง 

 
ภาพที่ 13: การนําเสนอความนําในรายการโทรทัศน 

                           
          (ภาพการกลาวนําเร่ืองจากผูดําเนินรายการ                              (ภาพการกลาวนําเร่ืองจากพิธีกรภาคสนาม                        
                   จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง )                                                      จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง )       
                

ผูวิจัยแบงลักษณะความนําออกเปน 9 รูปแบบตามหลักทฤษฎีเร่ืองการเขียน
ความนําสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนคนคนฅนทั้ง 4 ตอน พบการนําเสนอความนํา
ทั้งหมด 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 26: การนําเสนอความนําในรายการโทรทัศน 
กําหนด
ประเด็น 

กระทบ
ความรูสึก 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ คํากลอน 

√ √   √ √  √  

 
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น รายการโทรทัศนนําเสนอความนําประเภท

กําหนดประเด็นในลักษณะของการเกร่ินนําเร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ืองโดยไมไดระบุถึงช่ือของ
บุคคลดังกลาว ยกตัวอยางเชน รายการคนคนฅน ตอน “อรหันตชาวนา” ผูดําเนินรายการไดเกร่ิน
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นําถึงแนวทางการดําเนินชีวิตของแหลมตามหลัก “ความพอเพียง” ซึ่งเปนประเด็นหลักในตอน
ดังกลาว 
 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็น 
ผูดําเนินรายการ: ...คนคนฅนคืนนี้นําเสนอเร่ืองราวชีวิตของชายหนุมคนหนึ่งที่ถอดรหัส ถอด
สมการแนวพระราชดําริเร่ืองความพอเพียงไปสูการปฏิบัติไดอยางเปนจริง อยางหมดจดงดงาม
ครับ 
 

2.1.1.2 ความนําบรรยาย รายการโทรทัศนนําเสนอความนําประเภทบรรยายใน
ลักษณะของการบรรยายลักษณะทางรางกาย และจิตใจของคนตนเร่ืองซ่ึงเปนจุดเดนของบุคคล
นั้น ยกตัวอยางเชน รายการคนคนฅน ตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” พิธีกรภาคสนามบรรยายถึง
รูปลักษณภายนอกของปูเย็น สวนรายการคนคนฅน ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” 
พิธีกรภาคสนามบรรยายถึงลักษณะนิสัยที่เปนจุดเดนของลุงเสรี 
 
ตัวอยางความนําบรรยาย 
พิธีกรภาคสนาม: รายการคนคนฅนคืนนี้จะพาทานผูชมไปพบกับชีวิตของคนๆหนึ่ง เปนคน
ประเภทที่เรียกไดวาหนึ่งเดียวคนนี้ครับ นั่นก็คือวาไมมีใครเหมือนแลวก็ไมเหมือนใคร เขาเปน
ผูชาย ชีวิตของเขาคาบเกี่ยวอยูบนพรมแดนระหวางความดีกับความบา ก้ํากึ่งอยูระหวางความ
ขาดกับความเกิน… (จากตอน “ลุงเสรีคนบุญผูหยาบชา คนบายหกสลึง) 
 
พิธีกรภาคสนาม: ชายชราผมสีดอกเลา รางกายผายผมโกงงอ ผิวหนังเหี่ยวยนบอกวงปของชีวิต
ที่ทานผูชมไดเห็นนั้น คือ ปูเย็น ครับ (จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง) 
 

2.1.1.3 ความนําคําถาม รายการโทรทัศนนําเสนอความนําประเภทคําถามใน
ลักษณะของการต้ังขอสงสัยเกี่ยวกับการดํารงชีวิตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน รายการคน
คนฅน ตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” พิธีกรภาคสนามไดต้ังขอสงสัยเกี่ยวกับเหตุผลและระยะเวลาของ
การอาศัยอยูในเรือเพียงลําพังของปูเย็น 
 
ตัวอยางความนําคําถาม 
พิธีกรภาคสนาม: บานชองหองหอของปูมีหรือไม อยูที่ไหน แลวทําไมปูตองมาอยูในเรือ ลูกหลาน
ญาติพี่นองของปูมีหรือเปลา ทําไมถึงไมดูแลปู ปูจะตองใชชีวิตอยูในเรืออีกนานแคไหน 
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2.1.1.4 ความนําพูดคุย รายการโทรทัศนนําเสนอความนําประเภทพูดคุยใน
ลักษณะของการช้ีแนะหรือบอกกลาวเร่ืองราวบางอยางกับผูชมรายการโดยตรง ยกตัวอยางเชน 
รายการคนคนฅน ตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” พิธีกรภาคสนามไดชี้แจงจุดประสงคและมุมมองใน
การนําเสนอเร่ืองราวของปูเย็นใหกับผูชมรายการ 
 
ตัวอยางความนําพูดคุย 
พิธีกรภาคสนาม: ผมไมไดแนะนําใหทานผูชมรูจักกับปูเย็นในฐานะที่เปนส่ิงพิเศษมหัศจรรย หรือ
เจาของสถิติอะไรทํานองนั้นนะครับ แตวาอยากใหทานผูชมรูจักกับคนแกคนหนึ่งซ่ึงมีความพิเศษ 
คือ ถึงแมวาอายุจะลวงเลยวัยที่เรียกวาไมใกลฝงไปแลว แตทวาหัวจิตหัวใจของปูยังดีอยูครับ 
 

2.1.1.5 ความนํากระทบความสําคัญ รายการโทรทัศนนําเสนอความนํากระทบ
ความรูสึกในลักษณะของการบอกเลาความรูสึกของคนตนเร่ืองที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเพื่อกระตุนให
ผูชมรูสึกรวมไปกับเหตุการณที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน รายการคนฅนคน ตอน “ยายไฮ คนหวง
แผนดิน” พิธีกรภาคสนามไดกลาวถึงความรักของยายไฮที่มีตอผืนนา 
 
ตัวอยางความนํากระทบความรูสึก 
พิธีกรภาคสนาม: ผืนดินไมไดมีคุณคาเพียงแคความเปนดิน แตมันคือชีวิตของครอบครัวชาวนาที่
ไดเกิด อยู กิน และตายฝงรางอยูกับมัน ผืนแผนดินนี้จึงเปนแผนดินแหงชีวิตที่จะตองหวงแหน
รักษาไว  
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

การนําเสนอเนื้อหาสวน “เนื้อเร่ือง” รายการโทรทัศนจะนําเสนอจากสถานที่จริง
ผานการบอกเลาของพิธีกรภาคสนาม คนตนเร่ือง และแหลงขอมูลบุคคลตางๆที่เกี่ยวของกับ
เร่ืองราวที่นําเสนอ 
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ภาพที่ 14: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในรายการโทรทัศน 

                                           
      (ภาพการนําเสนอเนื้อเร่ืองโดยแหลงขอมูลบุคคล                    (ภาพการนําเสนอเนื้อเร่ืองโดยพิธีกรและคนตนเร่ือง 
     จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชาคนบาหกสลึง)                    จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชาคนบาหกสลึง) 

 
ผูวิจัยไดแบงลักษณะการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลักการ

เขียนสารคดี และจากการศึกษารายการโทรทัศนคนคนฅนพบการนําเสนอเนื้อเร่ืองทั้งหมด 2 
รูปแบบ ดังนี้ 

 
ตารางที่ 27: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในรายการโทรทัศน 

ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 
 √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเรื่องยอนเวลา รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อเร่ืองยอนเวลาโดย

การเปดเร่ืองจากเหตุการณปจจุบันแลวจึงยอนถามแหลงขอมูลเกี่ยวกับที่มาที่ไปของเหตุการณ
ดังกลาว ยกตัวอยางเชน รายการคนคนฅน ตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” รายการโทรทัศนเปดเร่ือง
ดวยการนําเสนอถึงชีวิตความเปนอยูของปูเย็นในปจจุบันขณะอาศัยอยูในเรือและดํารงชีพดวยการ
หาปลา แลวจึงยอนเร่ืองราวกลับไปเม่ือคร้ังสมัยที่ปูเย็นยังอาศัยอยูบานเชากับภรรยาและประกอบ
อาชีพเล้ียงวัว ชําแหละเนื้อ และตัดเร่ืองกลับมาสูปจจุบันและดําเนินเร่ืองตามเวลาไปจนจบการ
นําเสนอ 

 
การลําดับเนื้อเร่ืองแบบยอนเวลา 
ปูเย็นอาศัยอยูในเรือและประกอบอาชีพหาปลา  ผูคนเดินทางมาเยี่ยมเยียนปูเย็นหลังจากชม
รายการคนคนฅน  ชีวิตของปูเย็นเมื่อคร้ังเชาบานอยูกับภรรยา  ภรรยาเสียชีวิต  ปูเย็น
เร่ิมใชชีวิตในเรือ  ปูเย็นไดรับพระราชทานเรือจากสมเด็จพระราชินี  คนเมาบกุเรือปูเยน็  
ปูเย็นยายไปอาศัยบานบุตรบุญธรรมชั่วคราว  ปูเย็นซื้อเคร่ืองยนตเรือสําหรับติดเรือ
พระราชทาน 
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2.1.2.2 เนื้อเรื่องแยกประเด็น รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อเร่ืองแยกประเด็น
ในตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” ซึ่งแบงประเด็นเร่ืองราวตามลักษณะเดนในดาน
ตางๆของลุงเสรี 
 
ตัวอยางการลําดับเนื้อเร่ืองแบบแยกประเด็น 

เคร่ือง
แตง
กาย 

ขาวของ
เคร่ืองใช
สวนตัว 

งานอดิเรก อาหาร
การกิน 

การชวยเหลือสังคม ทรงผม พาหนะ 
 

ที่อยูอาศัย 

(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 

 
2.1.3 บทสรุป 
  

รายการโทรทัศนแบงชวงการนําเสนอเนื้อหา “บทสรุป” ออกเปน 2 ชวง คือ ชวง
ปดเร่ืองโดยการกลาวสรุปของพิธีกรภาคสนาม และชวงปดรายการโดยการกลาวสรุปของผูดําเนิน
รายการในสตูดิโอ 
 
ภาพที่ 15: การนําเสนอบทสรุปในรายการโทรทัศน 

                          
       (ภาพการสรุปเร่ืองโดยพิธีกรภาคสนาม              (ภาพการสรุปเร่ืองจากผูดําเนินรายการ 
           จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน”)                                                        จากตอน “อรหันตชาวนา”) 

 
 
ผูวิจัยแบงลักษณะบทสรุปออกเปน 4 ประเภทตามหลักการเขียนสารคดี และ

จากการศึกษารายการโทรทัศนคนคนฅน พบการนําเสนอความสรุปทั้งหมด 2 ประเภท ดังนี้ 
 
ตารางที่ 28: การนําเสนอบทสรุปในรายการโทรทัศน 

สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√    
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2.1.3.1 บทสรุปประเภทสรุปความ รายการโทรทัศนแบงการนําเสนอ
ลักษณะของการสรุปความออกเปน 2 ประเภท คือ การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวทางปฏิบัติ 

 
- การสรุปเร่ือง หมายถึง การสรุปภาพรวมของเหตุการณหรือเร่ืองราวที่

นําเสนอเพื่อใหผูชมไดทราบถึงความสําคัญของเร่ืองราวที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน รายการคน
คนฅน ตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ผูดําเนินรายการไดกลาวสรุปถึงเหตุผลหลักทีย่ายไฮตัดสนิใจ
ทุบอางเก็บน้ําหวยละหา  
 
ตัวอยางบทสรุปประเภทการสรุปเร่ือง 
ผูดําเนินรายการ: การทุบเข่ือนของยายไฮอาจเปนการกระทําของคนกลุมเล็กๆที่พยายามจะ
ทําลายความไมชอบธรรม และพยายามที่จะบอกวาเสียงของประชาชนทุกคนนาจะมีความดังเทา
เทียมกัน ใชวาเปนเสียงของใคร หรือวาดังมาจากไหน 
 

การสรุปแนวทางปฏิบัติ-  หมายถึง การช้ีแนะหรือสงเสริมใหผูชม
ปฏิบัติตนตามแนวทางการดําเนินชีวิตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน รายการคนคนฅน ตอน “ปู
เย็น กับชีวิตที่เปล่ียนไป” ผูดําเนินรายการไดกลาวชี้แนะใหผูชมปฏิบัติตามแนวทางการดําเนินชีวิต 
และคําสอนตางๆของปูเย็น 
 
ตัวอยางบทสรุปประเภทการสรุปแนวทางปฏิบัติ 
ผูดําเนินรายการ: ถาทานผูชมชื่นชมในวิถีชีวิตและวิธีคิดของปูเย็น ไมตองไปหาปูเย็นก็ไดครับ 
เพียงแคคิดถึงปูเย็น และนําส่ิงที่เรียนรูจากปูเย็นไปใชประโยชนกับชีวิตก็คงจะไดประโยชนไมนอย
เลยทีเดียวนะครับ 
 
พ็อคเก็ตบุค 
 

2.1.1 ความนํา  
 

พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาสวน “ความนํา” จะปรากฏอยูในลักษณะของหนา
เนื้อหาทั่วไปกอนเร่ิมเร่ือง และลักษณะของบทนําซ่ึงแยกจากสวนของเนื้อเร่ืองอยางชัดเจน 
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ภาพที่ 16: ภาพตัวอยางการนําเสนอความนําในพ็อคเกตบุค 

     
(หนาเนื้อหาทั่วไป จาก พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3ลุง3โลก”           (บทนํา จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ยาย”) 

ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชาคนบาผูนานับถือ”) 
 

ผูวิจัยแบงลักษณะของความนําออกเปน 9 รูปแบบตามหลักการเขียนสารคดี 
และจากการศึกษาพ็อคเก็ตบุคที่สรางสรรคเนื้อหาจากรายการโทรทัศนคนคนฅนทั้ง 4 ตอน พบ
การนําเสนอความนําทั้งหมด 6 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 29: การนําเสนอความนําในพ็อคเก็ตบุค 
กําหนด
ประเด็น 

กระทบ
ความรูสึก 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ คํากลอน 

√ √   √  √  √ √ 

 
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภท

กําหนดประเด็นในลักษณะของการหยิบยกเร่ืองราวบางตอนขึ้นมาเกร่ินนําเพื่อใหผูชมไดทราบถึง
ชีวิตความเปนอยูของคนตนเร่ือง หรือเร่ืองราวบางตอนอยางคราวๆ ยกตัวอยางชน พ็อคเก็ตบุ
คเร่ือง “ยาย” ผูเขียนกลาวถึงพื้นฐานชีวิตของยายไฮและครอบครัวโดยคราวเพื่อเกร่ินนําถึง
เร่ืองราวที่เกิดข้ึนกับชีวิตยายไฮและครอบครัว 
 
ตัวอยางความนํากําหนดประเด็น 
รายละเอียด: เจาของเร่ืองตัวจริงมีพื้นฐานความเปนมาคลายคลึงกับครอบครัวของผม เปนลูก
ชาวนาที่ผูกพันกับทองทุง และใชชีวิตอยางเจียมเนื้อเจียมตน เม่ือถึงยุคที่คานิยมเมืองรุกคืบเขาไป
ยังหมูบาน ลูกๆหลานๆรุนใหมตองระหกระเหินไปขายแรงงานตางถิ่น อพยพไปอยูในเมืองของ   
คนอ่ืน (หนา 9) 
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2.1.1.2 ความนําบรรยาย พ็อคเก็คบุคนําเสนอความนําบรรยายในลักษณะ
ของการบอกเลารูปลักษณภายนอกซ่ึงเปนจุดเดนของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง 
“3 ลุง 3 โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ผูเขียนบรรยายถึงลักษณะ
ภายนอกของลุงเสรีซึ่งเปนจุดเดน และขัดแยงกับวิถีชีวิตที่เปนอยูคือ การชอบชวยเหลือสังคม 
 
ตัวอยางความนําบรรยาย 
รายละเอียด: ชายวัย 64 ป เนื้อตัวมันเล่ือม ผิวดํากรานแดดกรานลมกําลังเดินอยูบนถนนพรอม
รถประจําตําแหนง (หนา 71) 
 

2.1.1.3 ความนําคําพูด พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภทคําพูดใน
ลักษณะของการหยิบยกคําพูดของแหลงขอมูลในเร่ืองมาเกร่ินนําเพื่อแสดงใหผูอานทราบถึงตัวตน
ของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง3 โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คน
บาผูนานับถือ” ผูเขียนไดหยิบยกคําพูดของชาวบานคนหนึ่งที่พูดถึงนิสัยที่แทจริงของลุงเสรี 
 
ตัวอยางความนําคําพูด 
รายละเอียด: “ปากมันเปนอยางนี้แหละ แตจริงๆแลวมันเปนคนดี มันไมเคยทําอะไรใหตัวเอง
หรอก มีแตทําใหวัด ทําใหคนอ่ืนตลอด” (หนา 72) 
 

2.1.1.4 ความนําพูดคุย พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภทพูดคุยใน
ลักษณะของการบอกเลาความรูสึก หรือความคิดเห็นของผูเขียนใหผูอานไดรับทราบผานคําพูดใน
ระดับไมเปนทางการ หรือภาษาที่เปนกันเอง ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง3 โลก” ตอน 
“ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ผูเขียนกลาวขอโทษผูอานในกรณีที่เร่ืองนี้อาจมีคํา
หยาบคายปรากฏอยู 
 
ตัวอยางความนําพูดคุย 
รายละเอียด: ขอโทษที...ที่เร่ืองนี้อาจมีแตขอความที่อานแลวระคายหูเนื่องจากบุรุษทานนี้ไมเคย
มีคําวา ‘สุภาพ’ อยูในพจนานุกรมแหงชีวิต (หนา 72) 
 

2.1.1.5 ความนํากระทบความรูสึก พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภท
กระทบความรูสึกในลักษณะของการกลาวถึงสภาพชีวิต และความตายของมนุษยจากเร่ือง “ปูเย็น 
เปนอยู” ผูเขียนไดกลาวถึงสภาพชีวิต และความแกชราของปูเย็นในทํานองที่วาชีวิตของปูเย็น
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ในตอนนี้เหมือนกําลังนับถอยหลังเขาสูความตายเพื่อใหผูอานเกิดความรูสึกบางอยาง เชน ปลง 
สงสาร หรือเสียใจ เปนตน 
 
ตัวอยางความนํากระทบความรูสึก 
รายละเอียด: ถัดจากนั้นอีกไมนาน ผมก็ไดทราบวาชายชราเดียวดาย อายุใกล 106 ปผูนี้กําลังอยู
ระหวางนับถอยหลังไปยังขวบปสุดทายใหชีวิต (หนา 9) 
 

2.1.1.6 ความนําคํากลอน พ็อคเก็ตบุคนําเสนอความนําประเภทคํากลอนใน
ลักษณะของบทกลอนกลาวช่ืนชมแนวทางการดําเนินชีวิตของคนตนเร่ืองจากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง 
“แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งผูเขียนกลาวชื่นชมแหลมในความเปนอรหันตชาวนา 
 
ตัวอยางความนําคํากลอน 
รายละเอียด: พูลศักด์ิ เปยมมากดวย  ปญญา 

สมบูรณ ยิ่งศรัทธา   มากลน                      
          อรหันตแหงผืนนา   ตัดกิเลส สูญสิ้น 
          ชาวนาผูหลุดพน   สวางแจง เห็นจริง (หนา 8) 
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

พ็อคเก็ตบุคนําเสนอ “เนื้อเร่ือง” ผานการบอกเลาของผูเขียน คนตนเร่ือง และ
แหลงขอมูลบุคคลตางๆที่เกี่ยวของกับเร่ืองราวท่ีนําเสนอโดยใชตัวเลขหรือชื่อตอนกํากับเนื้อหาใน
แตละตอน 
 
ภาพที่ 17: ภาพตัวอยางการนําเสนอเนื้อเร่ืองในพ็อคเก็ตบุค 
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ผูวิจัยแบงลักษณะการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลักการเขียน
สารคดี และจากการศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อเร่ือง 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 30: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในพ็อคเก็ตบุค 

ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 
 √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเรื่องยอนเวลา พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อเร่ืองยอนเวลาในลักษณะ

ของการเร่ิมตนนําเสนอชีวิตของคนตนเร่ืองจากชวงเวลาปจจุบัน แลวจึงยอนกลับไปนําเสนอถึง
เร่ืองราวชีวิตในอดีตเร่ือยมาจนถึงชวงปจจุบัน ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันต
ชาวนา” ผูเขียนเร่ิมเร่ืองโดยการบรรยายภาพของแหลมขณะกําลังขุดดินเพื่อปลูกพืชสมุนไพรตางๆ
ซึ่งเปนภาพที่แสดงถึงจุดเร่ิมตนของการทําเกษตรอินทรีย จากนั้นจึงยอนกลับไปเลาถึงเร่ืองราว
ชีวิตของแหลมในอดีตต้ังแตแรกเกิดเร่ือยมาจนถึงชวงปจจุบัน 
 
ตัวอยางการลําดับเนื้อเร่ืองแบบยอนเวลา 
เร่ิมตนทําเกษตรอินทรีย  ชีวิตวัยเด็ก  เรียนชางไฟฟา  กรรมกรกอสราง  ชางไฟฟา 
 เกณฑทหาร  ติดการพนัน  ทําเกษตรเคมี  ทําเกษตรอินทรีย  วิทยากรบรรยาย
เร่ืองเกษตรอินทรีย 

 
2.1.2.2 เนื้อเรื่องแยกประเด็น พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อเร่ืองแยกประเด็นใน

ลักษณะของการแยกเร่ืองราวของคนตนเร่ืองออกเปนประเด็นๆตามเหตุการณและแนวทางการ
ดําเนินชีวิต ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ผูเขียน
แบงการนําเสนอเร่ืองราวชีวิตการชวยเหลือสังคมของลุงเสรีออกเปน 4 สวนหลัก คือ ลักษณะนิสัย 
วิถีชีวิต ชีวิตสวนตัว ผลตอบแทนความดี และความคิดเห็นของชาวบานที่มีตอลุงเสรี 

 
ตัวอยางการนําเสนอเนื้อเร่ืองแยกประเด็น 

ลักษณะนิสัย วิถีชีวิต ผลตอบแทนความดี ชีวิตสวนตัว 
ความคิดเห็นของ

ชาวบาน 
(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 
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2.1.3 บทสรุป 
 

พ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอ “บทสรุป” ในสวนทายของเนื้อเร่ือง และสวนของ
บทสรุปซึ่งแยกออกจากเน้ือเร่ืองโดยเฉพาะ ซึ่งมีทั้งการกลาวสรุปดวยการแสดงความคิดเห็นของ
ผูเขียน และการยกคําพูดของคนตนเร่ืองมากลาวปดทาย 
 
ภาพที่ 18: ภาพตัวอยางการนําเสนอบทสรุปในพ็อคเก็ตบุค  

      
(ความคิดเห็นของผูเขียนจากเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู”  (คําพูดของคนตนเร่ือง จาก “แหลม อรหันตชาวนา”) 
 

ผูวิจัยแบงบทสรุปออกเปน 4 รูปแบบตามหลักการเขียนสารคดี และจาก
การศึกษาพบวา พ็อคเก็ตบุคนําเสนอบทสรุปทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 31: การนําเสนอบทสรุปในพ็อคเก็ตบุค 

สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√   √ 

 
2.1.3.1 บทสรุปแบบสรุปความ พ็อคเก็ตบุคแบงลักษณะของการสรุปความ

ออกเปน 2 ลักษณะ คือ การสรุปเร่ือง และการสรุปแนวทางปฏิบัติเชนเดียวกับรายการโทรทัศน 
 

การสรุปเร่ือง พ็อคเก็ตบุคกลาวสรุปเร่ืองในลักษณะของการการสรุป
ความเปนไปของเร่ืองราวที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” ผูเขียนได
กลาวสรุปความเปนไปของเหตุการณทั้งหมดที่เกิดข้ึนในชีวิตปูเย็นโดยการเปรียบเทียบชีวิตกับ
ฤดูกาลที่ตองมีเปล่ียนแปลงไปตามชวงเวลา 
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ตัวอยางการสรุปความแบบสรุปเร่ือง 
รายละเอียด : หากการแปรเปล่ียนของชีวิตเปนเฉกเชนเดียวกับฤดูกาล ความแนนอนเที่ยงแท
ประการหนึ่งก็คือ ที่สุดแลวมันก็เปนแตเพียงการผลัดเปล่ียนหมุนเวียนเพื่อกลับมาบรรจบพบ 
เหมือนเมื่อใบไมเปล่ียนสี สุดทายก็ยอมตองรวงหลน...ทิ้งรางเพื่อกอเกิด (หนา 157) 
 

การสรุปแนวทางปฏิบัติ พ็อคเก็ตบุคสรุปแนวทางปฏิบัติในลักษณะ
ของการช้ีแนะหรือแนะนําใหผูอานปฏิบัติตนตามแนวทางการดําเนินชีวิตของคนตนเร่ืองจากพ็อค
เก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งผูเขียนไดหยิบยกคําพูดของแหลมมาปดทายเร่ืองเพื่อชี้แนะ
ใหผูที่ทําการเกษตรหันมาทําเกษตรอินทรียเพื่อในหลวงและเพื่อแผนดินไทย 
 
ตัวอยางการสรุปความแบบสรุปแนวทางปฏิบัติ 
รายละเอียด: “เราอยากบอกพี่นองชาวนาวา ขอใหหันมาศรัทธาในแนวทางนี้ อยากใหเช่ือวามัน
อยูไดจริงๆ สําหรับคนที่ทําอยูขอใหอดทน นิ่งใหมากที่สุด อยาหวั่นไหว กาลเวลาจะเปนเคร่ือง
พิสูจน แลววันหนึ่งเราจะบรรลุ จงเช่ือวาเรากําลังทําความดีถวายในหลวง ถวายชาติบานเมือง 
เพราะอยางนอยที่สุดเราก็ไมเอาสารพิษสารเคมีมาลงในแผนดินของเรา” แหลมตบทายอยางคม
คาย มันเปนขอคิดและแนวทางจากผูที่บรรลุแลว (หนา 123) 
 

2.1.3.2 บทสรุปแบบคิดตอ พ็อคเก็ตบุคกลาวสรุปเร่ืองในลักษณะ
ของการการทิ้งทายใหคิดตอเกี่ยวกับการกระทําของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง 
“3ลุง3โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนไดกลาวทิ้งทายใหผูอาน
ไดคิดวาจากการกระทําของลุงเสรีนั้นคนเราควรใหความสําคัญกับรูปลักษณหรือจิตใจ 
 
ตัวอยางการสรุปความแบบคิดตอ 
รายละเอียด: การกระทําทุกอยางของเสรี หอมมากชางเปนเร่ืองใหนาขบคิดเหลือเกินวา แทจริง
แลวระหวางรูปกายภายนอกรวมทั้งคําพูดอันแสนหยาบคาย กับหัวใจ และส่ิงที่เขาทําลงไปนั้น 
มนุษยเราควรใหความสําคัญในส่ิงใดมากกวากัน (หนา 40) 
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สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบุรณาการกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา
ขอเท็จจริงในสวนของ “บทสรุป” เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอกลวิธีการสรุปเร่ือง 2 รูปแบบ คือ 
สรุปความ และคิดตอ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียงรูปแบบดียว คือ สรุปความ 
 
 สําหรับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงในสวนของ “ความนํา” พ็อคเก็ตบุคไมมีการ 
บูรณาการในสวนดังกลาวเนื่องจากพ็อคเก็ตบุคมีการตัดทอนกลวิธีการนําเสนอความนํารูปแบบ
“คําถาม” ออกไปแมวาจะเพิ่มความนํารูปแบบ “คําพูด” และ “คํากลอน” เขามาแทนที่เนื่องจาก
การบูรณาการทางการศึกษาของผูวิจัย คือการเพิ่มเติมเนื้อหาใหมโดยการคงเนื้อหาเกาไวครบถวน 
 
 สําหรับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริงในสวนของ “เนื้อเร่ือง” พ็อคเก็ตบุคไมมีการ 
บูรณาการในสวนดังกลาวเนื่องจากใชรูปแบบการลําดับเร่ืองตรงกับรายการโทรทัศน คือ ยอนเวลา 
และแยกประเด็น 



 230 

 

ตารางที่ 32: สรุปเปรียบเทียบกลวธิีการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนคนคนฅน และพ็อคเก็ตบุคที่สรางจากรายการคนคนฅน 
 
 

กลวิธีการนําเสนอ 

ความนํา เนื้อเรื่อง ความสรุป 
ประเภทสื่อ 

กําหนด
ประเด็น 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย 
หยอก
ลอ 

กระทบ 
ค.รูสึก 

กลอน 
ตาม 
ลําดับ 

ยอน
เวลา 

ตัดสลับ 
แยก

ประเด็น 
สรุป
ความ 

คาดไม
ถึง 

คลี่คลาย คิดตอ 

โทรทัศน √ √   √ √  √   √  √ √    

พ็อคเก็ตบุค √ √  √  √  √ √  √  √ √   √ 

 
หมายเหตุ 
สีเขียว หมายถึง กลวิธีที่พ็อคเก็ตบุคเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
สีแดง  หมายถึง กลวิธีที่พ็อคเก็ตบุคตัดทอนจากรายการโทรทัศน
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นิตยสาร 
 

2.1.1 ความนํา 
 

นิตยสารนําเสนอ “ความนํา” ในสวนตนของคอลัมนซึ่งมีความยาวไมมากนัก 
และไมไดแยกสวนอยางชัดเจนเหมือนกับรายการโทรทัศนที่มีชวงกลาวเปดรายการ และชวงกลาว
เปดเร่ืองอยางชัดเจน 
 
ภาพที่ 19: ภาพตัวอยางการนําเสนอความนําในนิตยสาร 
 

 
(“ปูเย็นในความเปนจริง”) 

 

ผูวิจัยแบงความนําออกเปน 9 รูปแบบตามหลักการเขียนสารคดี และจาก
การศึกษานิตยสาร ค.ฅน 4 ตอน พบวาวานิตยสารนําเสนอความนําทั้งหมด 7 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 33: การนําเสนอความนําในนิตยสาร 
กําหนด
ประเด็น 

กระทบ
ความรูสึก 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย หยอกลอ คํากลอน 

√ √  √ √ √ √  √  

 
2.1.1.1 ความนํากําหนดประเด็น นิตยสารนําเสนอความนํากําหนดประเด็น

ในลักษณะของการหยิบยกประเด็นสําคัญ หรือภาพรวมของเร่ืองราวข้ึนมาเกร่ินนําเพื่อใหผูอาน
ทราบถึงทิศทางเนื้อหาที่นิตยสารกําลังจะนําเสนอในลําดับตอไป ยกตัวอยางเชน นิตยสารฅ.คน
ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ผูเขียนไดกลาวนําเร่ืองโดย
การสรุปประเด็นเนื้อหาหลักที่จะนําเสนอซึ่งก็คืออุปสรรคชีวิตของแหลมในชวงอดีตกอนจะมาทํา
เกษตรอินทรีย 
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ตัวอยางความนํากําหนดประเด็น 
รายละเอียด: ถาการบรรลุของเขาเปรียบไดด่ังการเปนอรหันตแหงชาวนา เร่ืองราวตอไปนี้ก็คือ
เสนทางการแสวงหากอนที่ชาวนาผูยึดมั่นในวิถีแบบพอเพียงจะยืนหยัดข้ึนไดแนนอน บนเสนทางสู
ความหลุดพนยอมไมใชเสนทางที่ราบร่ืน หากแตเต็มไปดวยอุปสรรคหลุมพรางซ่ึงเปรียบไดกับ
พญามารที่ผลัดเปล่ียนกันเขามาเพื่อทดสอบ (หนา 87) 

 
2.1.1.2 ความนําบรรยาย นิตยสารนําเสนอความนําบรรยายในลักษณะของ

การบรรยายถึงลักษณะรูปลักษณที่เปนจุดเดนของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน นิตยสาร ฅ.คนฉบับ
ที่ 17 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ผูเขียนไดเกร่ินนํา
เร่ืองโดยการบรรยายบุคลิกลักษณะภายนอกของลุงเสรีซึ่งขัดแยงกับนิสัยการชอบทําบุญและ
ชวยเหลือสังคม 
 
ตัวอยางความนําบรรยาย 
รายละเอียด: ชายวัย 64 ปเนื้อตัวมันเล่ือม ผิวดํากรานแดดกรานลม กําลังเดินอยูบนถนน พรอม
ดวยรถประจําตําแหนง (หนา 29) 
 

2.1.1.3 ความนําพรรณนา นิตยสารนําเสนอควานําพรรณนาในลักษณะของ
การบรรยายภาพธรรมชาติหรือภาพเหตุการณโดยการใชภาษาภาพพจนประกอบจากนิตยสาร ฅ.
คน ฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งผูเขียนพรรณนาถึง
ภาพพายุที่พัดผานที่อยูอาศัยของยายไฮเพื่อเปรียบเทียบกับปญหาอุปสรรคตางๆที่ยายไฮเคย
เผชิญมาเมื่อคร้ังน้ําทวมที่นา 
 
ตัวอยางความนําพรรณนา 
รายละเอียด: พายุพัดอูมาจนหลังคาสังกะสีพะเยิบพะยาบ ตนสะแบงใหญเดียวดายชายทุงเอนลู
อยางนากลัว ฟาคํารนกึกกอง เมฆดําลอยตํ่า ลูกเห็บหลนกราวขาวโพลนอยูในผืนดินสีน้ําตาล 
(หนา 31) 
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2.1.1.4 ความนําคําพูด นิตยสารนําเสนอความนําคําพูดในลักษณะของการ
หยิบยกคําพูดของแหลงขอมูลบุคคลในเร่ืองข้ึนมาเพื่อแสดงประเด็นสําคัญบางประการในเร่ืองราว
ที่นําเสนอจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา 
คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนไดหยิบยกคําพูดของชาวบานคนหนึ่งข้ึนมาเพื่อบอกลักษณะที่เปน
จุดเดนของลุงเสรีซึ่งเปนประเด็นสําคัญของเร่ืองราวที่จะนําเสนอในลําดับตอไป 
 
ตัวอยางความนําคําพูด 
รายละเอียด: “ปากมันเปนอยางนี้แหละ แตจริงๆแลวมันเปนคนดี มันไมเคยทําอะไรใหตัวเอง
หรอก มีแตทําใหวัด ใหคนอ่ืนตลอด” (หนา 29) 
 

2.1.1.5 ความนําคําถาม นิตยสารนําเสนอความนําคําถามในลักษณะของการ
ต้ังขอสงสัยเกี่ยวกับเหตุการณที่เกิดข้ึนกับคนตนเร่ืองเพื่อกระตุนใหผูอานอยากติดตามเร่ืองราว
ตอไปจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึง่ผูเขียน
ไดต้ังคําถามเกี่ยวกับความเปนมาของปูเย็น และความเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึนกับชีวิตปูเย็นหลังจาก
กลายเปนที่รูจักของผูคนจํานวนมากหลังจากออกรายการโทรทัศนคนคนฅน 
 
ตัวอยางความนําคําถาม 
รายละเอียด: ความเปลี่ยนแปลงที่กาวเขามาสูชีวิตชนิดคาดไมถึง ไดผลักชายชราไปประสบพบ
เจออะไร? ทานผูเฒาเปลี่ยนไปจริงหรือไม? อยางไร? แทแลวแกมีที่มาเชนไร? กอนจะกลายมาเปน 
‘ปูเย็น’ เฒาทระนง (หนา 49) 
 

2.1.1.6 ความนําพูดคุย นิตยสารนําเสนอความนําพูดคุยในลักษณะของการ
บอกเลาความรูสึกที่มีตอเร่ืองราวใหผูฟงไดรับทราบดวยภาษาพูดจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17
คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนไดกลาวขอ
โทษกับผูอานที่เร่ืองราวตอจากนี้จะมีคําหยาบปรากฏอยูในเร่ืองราว 
ตัวอยางความนําพูดคุย 
 
รายละเอียด: ขอโทษที...เร่ืองราวของชายสกุลหอกมากผูนี้อาจไมไดเปนตัวอยางอันดีในสังคม
ปากปราศรัยน้ําใจเชือดคอ (หนา 49) 
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2.1.1.7 ความนํากระทบความรูสึก นิตยสารนําเสนอความนํากระทบ
ความรูสึกในลักษณะของการกลาวเสียดสีประชดประชันส่ิงตางๆเพื่อแสดงความรูสึกหรือกระตุน
ใหผูอานเกิดความรูสึกบางอยางกับส่ิงที่ผูเขียนกลาวถึง ยกตัวอยางเชน นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1
คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งผูเขียนกลาวเสียดสีสังคมเพื่อแสดง
ความรูสึกในแงลบตอความเลวรายของผูคนสังคมในปจจุบัน 
 
ตัวอยางความนํากระทบความรูสึก 
รายละเอียด:  ในยุคสมัยที่ผูคนจํานวนไมนอยในสังคมใหความนิยมยอมรับนับวา การเปนหนี้
ธนาคารย่ิงมากเทาไร ยิ่งแสดงออกบอกใหรูวาบุคคลผูนั้นมีความนาเชื่อถือหรือมีเครดิต รวมทั้ง
การผิดคําพูดไมใชเร่ืองควรถือสาเอาเปนเอาตาย หรือในฐานะผูคาขาย ยิ่งทํากําไรไดสูงสุดเทาใด
ยิ่งชวนใหชื่นชมยกยองโดยไมสนใจสอดสองวิธีหรือที่มา (หนา 49) 
 

2.1.2 เนื้อเรื่อง 
 

นิตยสารนําเสนอ “เนื้อเร่ือง” ผานการบอกเลาของผูเขียนประกอบกับการ
อางอิงคําพูดของคนตนเร่ือง และแหลงขอมูลบุคคลอ่ืนๆ โดยการแบงเนื้อหาออกเปนตอนซ่ึงแตละ
ตอนจะมีชื่อตอนหรือตัวเลขกํากับเนื้อหา 
 
ภาพที่ 20: ภาพตัวอยางการนําเสนอเนื้อเร่ืองในนิตยสาร 

          
                  ( การกํากับดวยช่ือตอน จากเร่ือง                                                    (การกํากับดวยหมายเลข 
           “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ”)                                จากเร่ือง “บนเสนทางแหงความหลุดพน”) 

 

ผูวิจัยไดแบงการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปน 4 รูปแบบตามหลักการเขียนสารคดี 
และจากการศึกษาพบวา นิตยสารนําเสนอเนื้อเร่ืองทั้งหมด 3 รูปแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 34: การนําเสนอเนื้อเร่ืองในนิตยสาร 
ตามลําดับ ยอนเวลา ตัดสลับ แยกประเด็น 

√ √  √ 

 
2.1.2.1 เนื้อเร่ืองตามลําดับ นิตยสารนําเสนอเนื้อเร่ืองตามลําดับในลักษณะ

ของการเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวของคนตนเร่ืองต้ังแตวัยเด็กเร่ือยมาจนถึงชวงชีวิตปจจุบันซึ่งพบได
จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่ง
ผูเขียนเร่ิมเร่ืองโดยการนําเสนอถึงวิถีชีวิตของแหลมในวัยเด็กเร่ือยมาจนถึงชีวิตในชวงปจจุบันซ่ึง
ทําใหผูอานไดทราบถึงอุปสรรคปญหาตางๆที่แหลมตองเผชิญกอนจะยึดมั่นในแนวทางเกษตร
อินทรีย และไดทราบถึงวิถีชีวิตในวัยเด็กซึ่งเปนรากฐานของการทําเกษตรอินทรียในปจจุบัน 
 
ตัวอยางการลําดับเนื้อเร่ืองตามลําดับ 
ชีวิตวัยเด็กในทุงนา  เรียนชางอิเล็กทรอนิกส กรรมกรกอสราง  ชางซอมเคร่ืองใชไฟฟา 
 เกษตรอินทรีย 
 

2.1.2.2 เนื้อเรื่องยอนเวลา นิตยสารนําเสนอเนื้อเร่ืองยอนเวลาในลักษณะ
ของการเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของคนตันเร่ืองในชวงปจจุบันแลวจึงยอนกลับไปนําเสนอถึงความ
เปนมาของเร่ืองราวชีวิตในอดีตซ่ึงพบไดจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน 
“ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งผูเขียนเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวของปูเย็นจากประเด็นเร่ืองความนิยมในตัว
ปูเย็นหลังจากรายการออกอากาศ จากนั้นจึงเลายอนไปถึงความเปนมาของปูเย็นต้ังแตชวงวัยเด็ก
เร่ือยมาจนถึงปจจุบันซ่ึงเปนชวงเวลาที่ปูเย็นกลายเปนที่รูจักในสังคม 
 
 ตัวอยางการลําดับเนื้อเร่ืองยอนเวลา 
รายการคนคนฅนตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ออกอากาศ  ปูเย็นเปนที่รูจักในสังคม  ชีวิตวัย
เด็กของปูเย็น  ชีวิตการทํางานชวงวัยหนุม  ชีวิตครอบครัว ภรรยาเสียชีวิต อาศัยใน
เรือ  ไดรับพระราชทานเรือจากสมเด็จพระราชินี  คนเมาบุกรุกเรือ  อาศัยบานบุตรบุญ
ธรรมช่ัวคราว 
 

2.1.2.3 เนื้อเรื่องตัดสลับ นิตยสารนําเสนอเนื้อเร่ืองตัดสลับในลักษณะของ
การดําเนินเร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ืองสลับไปมาระหวางอดีตกับปจจุบันซึ่งพบไดจากนิตยสารฅ.
คน ฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งผูเขียนดําเนินเร่ือง
สลับไปมาระหวางชวงเวลากอนน้ําทวมที่นา ขณะน้ําทวมที่นา และหลังจากไดรับที่นาคืน ซึ่งแสดง
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ใหเห็นถึงวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลงไปตามชวงเวลาตางๆซึ่งมีสาเหตุหลักมาจากเหตุการณน้ําทวมที่นา
เมื่อ 27 ปกอน 
 
ตัวอยางการลําดับเนื้อเร่ืองตัดสลับ 
วิถีชีวิตหลังไดรับที่นาคืน  วิถีชีวิตกอนเหตุการณน้ําทวมที่นา (อาหารการกินและยารักษาโรค)
 วิถีชีวิตหลังไดรับที่นาคืน (อาหารการกิน การคลอดลูก)  ปญหา(ดินเค็ม)หลังไดรับคืนที่นา 
  การประกอบอาชีพในปจจุบัน  เร่ืองราวการตอสูสมัยน้ําทวมที่นา  จุดกําเนิดโครงการ
สรางอางเก็บน้ําหวยละหา  ขาวลือเร่ืองยายไฮไดรับเงินชดเชย  ความคืบหนาเร่ืองการฟนฟู
สภาพดินเค็ม 
 

2.1.2.4 เน้ือเรื่องแยกประเด็น นิตยสารนําเสนอเนื้อเร่ืองแยกประเด็นใน
ลักษณะของการแบงประเด็นการนําเสนอตามลักษณะเร่ืองราว โดยไมคํานึงถึงชวงเวลาที่เกิด
เหตุการณซึ่งพบไดจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผู
หยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนแบงการนําเสนอเนื้อเร่ืองออกเปนหัวขอตางๆตามลักษณะ
เร่ืองราว 
 
การดําเนินเนื้อเร่ืองแยกประเด็น 

ผลตอบรับจาก
การชวยเหลือ

สังคม 
ชีวิตสวนตัว การพูดจา การชวยเหลือสังคม งานอดิเรก 

บทสัมภาษณ
บุคคลในพิ้นที่
เก่ียวกับลุงเสรี 

(ขนาดชองตารางแสดงถึงปริมาณเนื้อหาในแตละประเด็นโดยประมาณ) 

 
2.1.3 บทสรุป 

 
นิตยสารนําเสนอ “บทสรุป” ในสวนทายของคอลัมนตอจากสวนของเนื้อเร่ือง

โดยมีความยาวประมาณ 1-2 ยอหนา 
 
ภาพที่ 21: ภาพตัวอยางการนําเสนอบทสรุปในนิตยสาร 

 
(“ปูเย็นในความเปนจริง”) 
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ผูวิจัยแบง “บทสรุป” ออกเปน 4 รูปแบบตามหลักการเขียนสารคดี และจาก
การศึกษานิตยสารฅ.คนทั้ง 4 ตอน พบวานิตยสารนําเสนอบทสรุปทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่  35: การนําเสนอบทสรุปในนิตยสาร 

สรุปความ คาดไมถึง คลี่คลาย คิดตอ 

√   √ 

 
2.1.3.1 สรุปความ นิตยสารนําเสนอการสรุปความ 3 รูปแบบ ไดแก การสรุป

เร่ือง การสรุปแนวความคิด และการช้ีแนะแนวทางปฏิบัติ 
 

- การสรุปเร่ือง นิตยสารใชการสรุปความแบบสรุปเร่ืองในลักษณะของ
การสรุปผลของเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนซึ่งพบไดจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” 
ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งผูเขียนสรุปเร่ืองราวที่เกิดข้ึนกับยายไฮและครอบครัววา
แทจริงแลวยายไฮยังไมไดรับชัยชนะเนื่องจากที่นาที่ได รับคืนมานั้นประสบปญหาดินเค็ม
เนื่องมาจากมีน้ําขังเปนเวลานานจนไมสามารถปลูกขาวหรือปลูกพืชชนิดอ่ืนๆไดเหมือนเกา 
 
ตัวอยางบทสรุปแบบสรุปเร่ือง 
รายละเอียด: ...การตอสูดูเหมือนไดรับชัยชนะ แตความจริงนั้นชัยชนะของแกแทบจับตองไมได ที่
นาทีไดคืนมาก็เปนของแกโดยชอบธรรมมาแตเดิม หนําซ้ําดินยังเลวลง แกถูกหลอกใหเช่ือวาชนะ 
ทั้งๆที่พายแพหมดรูปเสียต้ังแตน้ําถูกปลอยมาทวมที่นาเมื่อ 27 ปนั่นแลว (หนา 46) 

 
การสรุปแนวความคิด-  หมายถึง การจบเร่ืองดวยการนําเสนอถึง

แนวความคิดของคนตนเร่ืองเก่ียวกับจุดมุงหมายในชีวิตในอนาคตซ่ึงพบไดจากนิตยสาร ฅ.คน 
ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งพูดเขียนปดเร่ืองดวย
คําพูดของแหลมที่กลาวถึงจุดมุงหมายในอนาคตเพื่อเนนย้ําถึงความรักของแหลมที่มีตอผืนนา 

 
 ตัวอยางบทสรุปแบบสรุปแนวความคิด 
รายละเอียด: “ผมบอกลูกเมียไวแลววา ถาผมตายวันไหนไมตองเอาผมไปเผา ใหเอาฝงไวใตดิน
ที่นี่แหละ จะไดมีประโยชนเปนปุยใหตนไมตนขาวมันเติบโต”แหลมทิ้งทายถอยคําความนี้ พลาง
ผินหนาไปยังผืนนาที่เขารักที่มลังเมลืองใตแสงจันทรกระจางของคืนเพ็ญ (หนา 93) 
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- การชี้แนะแนวทางปฏิบัติ นิตยสารนําเสนอบทสรุปแบบชี้แนะ
แนวทางปฏิบัติในลักษณะของการแนะนําแนวทางการดําเนินชีวิตประจําวันซึ่งพบไดจากนิตยสาร 
ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งผูเขียนแนะนําใหผูอาน
ลองสังเกตและใหความสนใจกับส่ิงตางๆรอบตัวเพื่อนําคุณคาและความนาสนใจเหลานั้นมาปรับ
ใชกับชีวิตประจําวันเหมือนกับการที่ผูคนเปดใจรับชมเร่ืองราวของปูเย็นแลวไดบทเรียนมากมาย
จากชีวิตของชายชราผูนี้ที่ดูเหมือนไมมีอะไรนาสนใจ 
 
ตัวอยางบทสรุปแบบชี้แนะแนวทางปฏิบัติ 
รายละเอียด: บอยคร้ังของการเดินทาง เรามักเมินเฉยกับเร่ืองราวอันแสนธรรมดา ทวาเมื่อถอย
หาง และหยุดมอง...วิถีชีวิตของผูคนที่รายลอมตัวเราในยามนั้นกลับมีเร่ืองราวและแงมุมทีน่าสนใจ
ใหไดเรียนรูอยูตลอดทาง (หนา 62) 
 

2.1.3.2 คิดตอ นิตยสารนําเสนอบทสรุปแบบการคิดตอในลักษณะของการทิ้ง
ขอสงสัยหรือปมปญหาบางอยางใหผูอานกลับไปคิดตอวาคําตอบหรือบทสรุปควรเปนเชนไรซึ่งพบ
ไดจากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียน
ไดกลาวทิ้งทายใหผูอานไดพิจารณาวาควรใหความสําคัญกับรูปลักษณภายนอกหรือจิตใจภายใน
มากกวากัน 

 
ตัวอยางบทสรุปแบบคิดตอ  
รายละเอียด: การกระทําทุกอยางของ เสรี หอมมาก ชางเปนเร่ืองใหนาขบคิดเหลือเกินวา แทจริง
แลว ระหวางรูปกายภายนอกรวมทั้งคําพูดอันแสนหยาบคาย กับหัวใจ และส่ิงที่เขาทําลงไปนั้น...
มนุษยเราควรใหความสําคัญในส่ิงใดมากกวากัน (หนา 40) 
 
สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศนและนิตยสาร 
 
 จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา นิตยสารมีการบูรณาการกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา
ขอเท็จจริงทั้งในสวนของ “ความนํา” “เนื้อเร่ือง” และ “บทสรุป” ดังนี้ 
 
 นิตยสารนําเสนอ “ความนํา” ทั้งหมด 7 รูปแบบ คือ กําหนดประเด็น บรรยาย พรรณนา 
คําพูด คําถาม พูดคุย และกระทบความรูสึก ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอความนําทั้งหมด 5 
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รูปแบบ คือ กําหนดประเด็น บรรยาย คําถาม พูดคุย และกระทบความรูสึก ซึ่งประเภทความนําที่
นิตยสารนําเสนอเพิ่มเติม คือ “พรรณนา” และ “คําพูด”  
 
 นิตยสารนําเสนอ “เนื้อเร่ือง” ตามวิธีการลําดับเหตุการณทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ ตามลําดับ 
ยอนเวลา และแยกประเด็น ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ ยอนเวลา 
และแยกประเด็น ซึ่งประเภทการลําดับเนื้อเร่ืองที่นิตยสารนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
คือ “ตามลําดับ”  
 
 นิตยสารนําเสนอ “บทสรุป” ทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ สรุปความ และคิดตอ ในขณะที่
รายการโทรทัศนนําเสนอบทสรุปทั้งหมด 1 รูปแบบ คือ สรุปความ ซึ่งรูปแบบบทสรุปที่นิตยสาร
นําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน คือ “คิดตอ”  
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ตารางที่ 36: สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนคนคนฅน และนิตยสารฅ.คน 
 

กลวิธีการนําเสนอ 

ความนํา เนื้อเรื่อง ความสรุป 
ประเภทสื่อ 

กําหนด
ประเด็น 

บรรยาย พรรณนา คําพูด คําถาม พูดคุย 
หยอก
ลอ 

กระทบ 
ค.รูสึก 

กลอน 
ตาม 
ลําดับ 

ยอน
เวลา 

ตัด
สลับ 

แยก
ประเด็น 

สรุป
ความ 

คาดไม
ถึง 

คลี่คลาย คิดตอ 

โทรทัศน √ √   √ √  √   √  √ √    

นิตยสาร √ √ √ √ √ √  √  √ √  √ √   √ 

 
 
หมายเหตุ 
สีเขียว หมายถึง กลวิธีที่นิตยสารเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
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2.2 รูปแบบการนําเสนอ 
 
รายการโทรทัศน 
 

ผูวิจัยแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาออกเปน 7 รูปแบบโดยการสํารวจจากส่ือ
โทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพ และจากการศึกษาพบวารายการโทรทัศนคนคนฅนทั้ง 4 ตอนใชรูปแบบ
การนําเสนอเนื้อหาทั้งหมด 7 รูปแบบ ดังนี้ 

 
ตารางที่ 37: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในรายการโทรทัศน 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ขอความ
แทรก 

ภาพจําลอง อางอิงคําพูด 

√ √ √ √ √ √ √ 

 
2.2.1 สนทนา รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาในรูปแบบของการพูดคุยในลักษณะ

ของการพูดคุยกันระหวางพิธีกรกับแหลงขอมูล และการพูดคุยกันระหวางแหลงขอมูลดวยกันเอง
ซึ่งมีทั้งขอเท็จจริงและความคิดเห็นสวนตัว ยกตัวอยางเชน การสนทนากันระหวางยายไฮและ
ชาวบานเร่ืองการขุดเจาะอางเก็บน้ําจากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน”  

 
ตารางที่ 38: การนําเสนอรูปแบบสนทนาในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การเจรจาไกลเกล่ียเร่ืองการขุด

เจาะอางเก็บน้ํา 
ยายไฮ : ฉันไปแลกขาวของเจามากี่คร้ังกี่หนแลวลูก แบก
น้ําตาไปนะ ฉันนะแบกน้ําตาไป ใหฉันเอาน้ําออกเถอะ 
อยาขัดของเลย 

 

ชาวบาน : ฉันก็เสียที่ดินต้ังเยอะไมใชเฉพาะเจาคนเดียว 
ยอมเสียสละใหบานเมือง ฉันก็อยากใหเจาเสียสละ
เหมือนกัน 

 
2.2.2 สัมภาษณ รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการสัมภาษณใน

ลักษณะของการถาม-ตอบระหวางพิธีกรภาคสนามและแหลงขอมูลซึ่งเปนคนตนเร่ืองและบุคคล
ทั่วไป ยกตัวอยางเชน การสัมภาษณคนตนเร่ืองเกี่ยวกับการจัดสรรที่ดินเพื่อทําการเกษตรโดย
พิธีกรภาคสนามจากตอน “อรหันตชาวนา”  
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ตารางที่ 39: การนําเสนอรูปแบบสัมภาษณในรายการโทรทัศน 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

การจัดสรรพื้นที่ทําการเกษตร พิธีกร : แหลม พื้นที่ตรงน้ีทั้งหมดกี่ไร 

 

แหลม : 16 ไรครับ 
พิธีกร : 16 ไรเราแบง เราจัดเปนสัดเปนสวนอยางไร 
โดยประมาณ 
แหลม : ที่อยูอาศัย บอเล้ียงปลา สวนครัว 6 ไร 

 
2.2.3 บรรยาย รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการบรรยายในลักษณะ

ของการเกร่ินนําประเด็น การแนะนําสถานที่ และการบอกเลาเหตุการณตางๆที่เกิดข้ึนกับคนตน
เร่ืองใหผูชมไดรับทราบ ยกตัวอยางเชน การบรรยายถึงวิถีชีวิตของปูเย็นเร่ืองที่อยูอาศัยโดยพิธีกร
ภาคสนามจากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง”  
 
ตารางที่ 40: การนําเสนอรูปแบบบรรยายในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

 

ที่อยูอาศัย พิธีกร : ปกติปหนึ่งๆ ปูจะอยูในเรือ อยูในน้ํานี่อยางนอย
ที่สุดก็เจ็ดแปดเดือน แตก็มีครับบางปที่ปูอยูในเรือยาวท้ัง
ป ไมข้ึนไปบนบกเลย แตวาปนี้ในชวงฤดูน้ําหลากที่ผาน
มาเปนอีกปหนึ่งครับที่ปู ข้ึนไปอยูบนบกเปนเวลา 2-3 
เดือน 

 
2.2.4 บทบรรยาย รายการโทรทัศนนิยมนําเสนอเนื้อหาผานบทบรรยายบริเวณ

ดานลางของหนาจอโทรทัศนในกรณีที่แหลงขอมูลส่ือสารเร่ืองราวไดไมชัดเจน หรือไมตอเนื่องดวย
เหตุผลในเร่ืองของอายุ น้ําเสียง ภาษา หรือทักษะทางการสื่อสารเพ่ือใหผูชมรายการสามารถรับรู
เร่ืองราวไดอยางชัดเจน และตอเนื่อง ยกตัวอยางเชน บทบรรยายรายช่ือสิ่งของทําบุญที่ลุงเสรี
เร่ียไรจากแมคาจากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง”  

 
ตารางที่ 41: การนําเสนอรูปแบบบทบรรยายในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
รายช่ือสิ่งของทําบุญ ขอความ: แผนทอง เทียนแทงเล็ก นม กาแฟ  
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2.2.5 ขอความแทรก รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานขอความแทรกในลักษณะ
ของการบอกช่ือบุคคล สถานที่ เหตุการณ และวันเดือนปที่เกิดเหตุการณ ยกตัวอยางเชน ขอความ
ระบุรายละเอียดสถานที่อยูอาศัยของปูเย็นในชวงฤดูฝนรายการโทรทัศนจากตอน “ปูเย็น เฒา
ทระนง”  
 
ตารางที่ 42: การนําเสนอรูปแบบขอความแทรกในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

 

ที่อยูอาศัยของปูเย็น ขอความ : 488/8 ม.1 ต.ทายาง จ.เพชรบุรี 

 
2.2.6 ภาพจําลอง รายการโทรทัศนนําเสนอเนื้อหาผานภาพจําลองในกรณีที่ตองการ

บอกเลาวิถีชีวิต หรือเหตุการณสําคัญในอดีตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน ภาพจําลองการทํานา
ของยายไฮและครอบครัวเม่ือคร้ังอดีตจากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน”  
 
ตารางที่ 43: การนําเสนอรูปแบบภาพจําลองในรายการโทรทัศน 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

 

(ภาพการทํานาของชาวนา) การทํานาของยายไฮและครอบครัวใน
สมัยอดีต 

 
พ็อคเก็ตบุค 
 

ผูวิจัยแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาออกเปน 7 รูปแบบโดยการสํารวจจากส่ือ
โทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพ และจากการศึกษาพบวาพ็อคเก็ตบุคทั้ง 4 ตอนใชรูปแบบการนําเสนอ
เนื้อหาทั้งหมด 5 รูปแบบ ดังนี้ 
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ตารางที่ 44: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในพ็อคเก็ตบุค 
สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ขอความ

แทรก 
ภาพจําลอง อางอิงคําพูด 

√ √ √  √  √ 

2.2.1 สนทนา พ็อคเก็ตบุตนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการสนทนาในลักษณะของ
การพูดคุยระหวางพิธีกรภาคสนามกับแหลงขอมูล และระหวางแหลงขอมูลดวยกันเอง ยกตัวอยาง
เชน การสนทนาระหวางยายไฮกับชาวบานเกี่ยวกับการแลกขาวปลาอาหารจากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง 
“ยาย”  
 
ตารางที่ 45: การนําเสนอรูปแบบสนทนาในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การแลกขาวปลาอาหาร เจาของบานจัดแจงนําขาวเปลือกใสกระสอบปุย ใชเชือกฟาง

มัดปากเรียบรอยแลววางไวขางยุงฉาง เดินออกมาบอกยาย 
“ขาวยังบไดเอาไปสี มีแตขาวเปลือก ขอยวางไวขางเลา มัน
หนักแมใหญหาบไมไหวดอก” 

 

“ขาวเปลือกหลายปานนี้เปนบุญหัวแมแลวลูกเอย” ยายพูด 
(หนา 106) 

 
2.2.2 สัมภาษณ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการสัมภาษณในลักษณะ

ของการถาม-ตอบระหวางพิธีกรภาคสนามกับแหลงขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองราวตางๆในชีวิตของคนตน
เร่ืองซ่ึงบางคร้ังคนตนเร่ืองเปนผูตอบคําถามดวยตัวเอง บางคร้ังก็เปนแหลงขอมูลบุคคลอ่ืนๆที่
เกี่ยวของกับเร่ืองราว ยกตัวอยางเชน การสัมภาษณปูเย็นโดยพิธีกรภาคสนามเร่ือง “ผลกระทบ
จากปญหาแมน้ําเพชรเส่ือมโทรม” 
 
ตารางที่ 46: การนําเสนอรูปแบบสัมภาษณในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

 

“สมัยกอนที่หาปลา ปูหาไดเยอะมั๊ย” ผลกระทบจากปญหาแมนํ้า
เพชรเส่ือมโทรม “ก็บางทีไดเยอะ นี่มันไมมี” 

“แลวนี่ถาในแมน้ําเพชรไมมีปลาใหปูหาแลว ปูจะไปทํา
อะไรละ” 
“ไปบาน” ปูตอบแบบไมตองคิด 
“ปูจะทําอะไร” 
“จับปลาไหล...ใชเบ็ดหยอนรู” (หนา 72) 
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2.2.3 บรรยาย พ็อคเก็ตบุคนิยมนําเสนอเนื้อหาผานการบรรยายเปนหลักทั้งใน
ลักษณะของการเกร่ินนําเร่ืองและการสรุปเร่ือง ยกตัวอยางเชน การบรรยายเร่ืองการศึกษาของลุง
เสรีจากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง 3 โลก” ตอน “ลุงเสรีคนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ”  
 
ตารางที่  47: การนําเสนอรูปแบบบรรยายในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การศึกษา  เสรีหยุดการศึกษาสูงสุดไวที่ช้ันป.3 หลังจากเรียนซํ้าช้ัน

อยูหลายป คร้ันเมื่อผูเปนพอเล็งเห็นวาการศึกษาไมนาจะ
ทําใหชีวิตของลูกชายดีข้ึนไปกวานี้แลว จึงใหออกมาชวย
กิจการเรือเคร่ืองขามฟากของทางบาน (หนา 75) 

 

 
2.2.4 ขอความแทรก พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาผานขอความแทรกเพื่อระบุถึงช่ือ-

นามสกุลของแหลงขอมูล ชื่อสถานที่ และวันเดือนปที่เกิดเหตุการณ ยกตัวอยางเชน ขอความระบุ
รายละเอียดภาพยายไฮขณะรวมประชุมกับกลุมสมัชชาที่หนาทําเนียบรัฐบาล 

 
ตารางที่ 48: การนําเสนอ รูปแบบขอความแทรกในพ็อคเก็ตบุค 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
 

 

วันเวลาและสถานท่ีชุมนุมของ
กลุมสมัขขา 

ไฮ ขันจันทา, 17 มีนาคม 2548 ท่ีสมัขชาคนจนหนาทําเนียบ

รัฐบาล ถายโดย ธาตรี แสงมีอานุภาพ (หนา 6) 

 
2.2.5 อางอิงคําพูด พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาผานขอความแทรกในลักษณะของ

การยกคําพูดของแหลงขอมูลคนตนเร่ือง และแหลงขอมูลบุคคลทั่วไปข้ึนมากลาวเพื่อบอกเลา
เร่ืองราว หรือสนับสนุนคําบรรยายของผูเขียนเพื่อสรางความนาเช่ือถือใหกับขอมูล ยกตัวอยางเชน 
การอางอิงคําพูดของแหลมเร่ืองวิถีชีวิตในวัยเด็ก จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลมอรหันตชาวนา”   
เพื่อสนับสนุนคําบรรยายของผูเขียน 
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ตารางที่ 49: การนําเสนอรูปแบบอางอิงคําพูดในพ็อคเก็ตบุค 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

วิถีชีวิตในวัยเด็กของแหลม 

 

แมจะคอนขางผิดแผกแตกตางไปจากส่ิงท่ีควรจะเปนในบาง
เร่ือง แตความสุขท่ีสุดในชวงท่ีชีวิตยังใกลชิดพอแมของเด็กชาย
แหลมก็หนีไมพนส่ิงท่ีอยูในทองนาเหมือนกับเด็กอีสานท่ัวๆไป 
“ความสุขท่ีสุดของผมในวัยเด็ก ก็คือการไดกระโดดนํ้าเลน
หรือไมก็ไลยิงนก รวมท้ังน่ังตกปลาตามประสานเด็กบานนอก” 
(หนา 14) 

 
สรุปเปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการรูปแบบการนําเสนอ
เนื้อหาเนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพียง 5 รูปแบบ คือ สนทนา สัมภาษณ บรรยาย ขอความ
แทรก และอางอิงคําพูด ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 7 รูปแบบ คือ สนทนา 
สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ภาพจําลอง และขอความแทรก โดยรูปแบบการนําเสนอที่พ็อค
เก็ตบุคตัดทอนออกไป คือ “บทบรรยาย” และ “ภาพจําลอง” 
 
ตารางที่ 50: เปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 

รูปแบบการนําเสนอ 
ประเภทสื่อ บท

บรรยาย 
ขอความ
แทรก 

ภาพ
จําลอง 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
อางอิง
คําพูด 

√ √ √ √ √ √ √ รายการโทรทัศน 

√ √ √  √  √ พ็อคเก็ตบุค 
หมายเหตุ :   พื้นที่สีแดง หมายถึง รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาที่พ็อคเก็ตบุคตัดทอนจากรายการโทรทัศน 

 
นิตยสาร 
 

ผูวิจัยแบงรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาออกเปน 7 รูปแบบโดยการสํารวจจากส่ือ
โทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพ และจากการศึกษาพบวานิตยสารทั้ง 4 คอลัมน (4 เร่ือง) ใชรูปแบบการ
นําเสนอเนื้อหาทั้งหมด 5 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 51: รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาในนิตยสาร 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย บทบรรยาย ขอความ
แทรก 

ภาพจําลอง อางอิงคําพูด 

√ √ √  √  √ 
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2.2.1 สนทนา นิตยสารนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการสนทนาในลักษณะของการ
พูดคุยกันระหวางแหลงขอมูลดวยกันเองซ่ึงประเด็นที่พูดคุยสวนใหญจะเปนเร่ืองสัพเพเหระเพ่ือ
ความสนุกสนาน ไมไดเปนการบอกเลาเหตุการณสําคัญใดๆ ยกตัวอยางเชน การสนทนาเร่ืองการ
เดินทางไปเที่ยวระหวางยายไฮและหลาน จากนิตยสารฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แม
ใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” 
 
ตารางที่ 52: การนําเสนอรูปแบบสนทนาในนิตยสาร 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การเดินทาง 

 

“แมใหญไปมาหมดแลวนะ ไปกรุงเทพฯ ไปสุราษฎร ไปไกล
ถึงไหนตอไหน แตหนองคายแคน้ี บเคยไดไปสักที พาแมใหญ
ไปไดบ” แกพูดหยอกอารมณดีกับหลานวัยยาง 6 ขวบ 
“กวาขอยจะโตพาแมใหญไปหนองคายได แมใหญก็ตาย
แลว” หลานเล็กวา 

“เวย ขายังบตายดอก” แกหัวเราะจนนํ้าหมากกระเซ็น (หนา 
33) 

 
2.2.2 สัมภาษณ นิตยสารนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการสัมภาษณโดยแยกการ

นําเสนอออกจากสวนการนําเสนอเนื้อเร่ืองอยางชัดเจนซึ่งมีทั้งการสัมภาษณคนตนเร่ือง และการ
สัมภาษณแหลงขอมูลบุคคลทั่วไป โดยเนื้อหาในการสัมภาษณสวนใหญจะเปนเร่ืองของการแสดง
ความคิดเห็นตอเหตุการณตางๆมากกวาการบอกเลาเร่ืองราวตางๆในชีวิต ยกตัวอยางเชน การ
สัมภาษณลุงเสรีเร่ืองการพูดจาหยาบคาย จากนิตยสารฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน “เร่ืองจากปก” 
ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ”  
 
ตารางที่ 53: การนําเสนอรูปแบบสัมภาษณในนิตยสาร 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
การพูดจาหยาบคาย 

 

แลวทําไมถึงเลือกที่จะพูดจาแบบนี้ละ 
ก็โบราณเขาสอนไววาปากเปนเอก เลขเปนโท หนังสือ
เปนตรี สวนความดีเปนตราประทับไวกับโลก กูก็ตอง
เอาไอที่มันเอกที่สุด เอาที่มันเปนหนึ่งสิวะ จะไปเอาอัน
ที่สอง ที่สามทําเหี้ยอะไร (หนา 43) 

 
2.2.3 บรรยาย นิตยสารนําเสนอเนื้อหาผานรูปแบบการบรรยายเปนหลัก โดยสวน

ใหญจะเปนการบรรยายเร่ืองราวตางๆที่เกิดข้ึนในชีวิตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การบรรยาย
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วิถีชีวิตของปูเย็นหลังจากกระแสความนิยมลดนอยลงไป จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน 
“เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” 
 
ตารางที่ 54: การนําเสนอรูปแบบการบรรยายในนิตยสาร 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ปูเย็นการยายออกจากบาน     ชายเฒายังออกเรือไปวางขายในยามเย็นเชนเคย ทุกๆเชา

ยังกระยองกระแยงข้ึนฝงไปกินน้ําเตาหูกับปาทองโกดุจ
เดียวกับที่เคยปฏิบัติมาหลายพันหน...(หนา 61) 

 

บุตรบุญธรรม 

 
2.2.4 ขอความแทรก นิตยสารนําเสนอเนื้อหาผานขอความแทรกเพื่อระบุชื่อสถานที่ 

ชื่อแหลงขอมูล และวันเดือนปที่เกิดเหตุการณ ยกตัวอยางเชน ขอความระบุชวงเวลาและสถานที่
เสียชีวิตของภรรยาปูเย็น จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ใน
ความเปนจริง”  
 
ตารางที่ 55: การนําเสนอรูปแบบขอความแทรกในนิตยสาร 

ประเด็น เนื้อหา ภาพ 
ชวงเวลาและสถานที่เสียชีวิต

ของภรรยาปูเย็น 
พุทธศักราช 2536  

 

หองเชาหนาวัดลาด อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี (หนา 
55) 

 
2.2.5 อางอิงคําพูด นิตยสารนําเสนอเนื้อหาผานการอางอิงคําพูดของคนตนเร่ือง 

และแหลงขอมูลบุคคลทั่วไปเพื่อสนับสนุนคําบรรยายของผูเขียนใหมีความนาเชื่อถือมากข้ึน 
ยกตัวอยางเชน การอางอิงคําพูดของแหลมเร่ืองคุณคาของควาย จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 
คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งผูเขียนไดบรรยายถึงชีวิตควายไทย
ในปจจุบันพรอมความคิดของแหลมเร่ืองคุณคาของควาย และนําเสนอคําพูดจริงของแหลม
ตอทายคําบรรยายนั้น 
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ตารางที่ 56: การนําเสนอรูปแบบอางอิงคําพูดในนิตยสาร 
ประเด็น เนื้อหา ภาพ 

คุณคาของควาย 

 

สําหรับแหลมแลว ไมมีวันท่ีเขาจะทําเชนน้ันไดลงคอ ไม
แมแตจะคิดท่ีจะขายควายเพื่อแทนคุณเหมือนอยางท่ีรองกัน
ในเพลง 
“ผมไมเคยดูถูกควาย ผมวาใครท่ีดูถูกควาย คนคนน้ันไมใช
ชาวนา อยางผมน่ีถือวาควายเปนครูเลย มันทํานาเปนกอน
คน มันเกงกวาคนอีก” 

 
สรุปเปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและนิตยสาร 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา นิตยสารไมมีการบูรณาการรูปแบบการนําเสนอ
เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพียง 5 รูปแบบ คือ สนทนา สัมภาษณ บรรยาย ขอความแทรก และ
อางอิงคําพูด ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 7 รูปแบบ คือ สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
บทบรรยาย ภาพจําลอง และขอความแทรก โดยรูปแบบการนําเสนอที่นิตยสารตัดทอนออกไป คือ 
“บทบรรยาย” และ “ภาพจําลอง” 
 
ตารางที่ 57: เปรียบเทียบรูปแบบการนําเสนอเนื้อหาระหวางรายการโทรทัศนและนิตยสาร 

รูปแบบการนําเสนอ 
ประเภทสื่อ บท

บรรยาย 
ขอความ
แทรก 

ภาพ
จําลอง 

สนทนา สัมภาษณ บรรยาย 
อางอิง
คําพูด 

√ √ √ √ √ √ √ รายการโทรทัศน 

√ √ √  √  √ พ็อคเก็ตบุค 
หมายเหตุ :   พื้นที่สีแดง หมายถึง รูปแบบการนําเสนอเนื้อหาที่นิตยสารตัดทอนจากรายการโทรทัศน 

 
การสรางอารมณ 
 

รายการโทรทัศนคนคนฅน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คนลวนเปนส่ือดอคูดรามาหรือ
สารคดีเชิงนิยาย/ละคร ดังนั้นส่ือเหลานี้จึงมีการถายทอดเร่ืองราวแบบเราอารมณผูชมและผูอาน
ใหรูสึกคลอยตามไปกับเหตุการณและความรูสึกของบุคคลในเร่ืองผานกลวิธีตางๆ ดังนี้ 
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รายการโทรทัศน 
 

1. การสรางอารมณภาพ 
 

สําหรับการสรางอารมณภาพ ผูวิจัยไดแบงลักษณะของภาพออกเปน 2 ลักษณะ
ใหญๆ คือ ภาพจริง และภาพปรับแตง โดยในสวนของภาพปรุงแตงสามารถแบงขอบเขตการศึกษา
ได 5 สวนคือ สี (เทา น้ําตาล) แสงเงา (สวาง สลัว) ที่วาง (ระยะใกล ระยะไกล) มุมมอง (สูง ตํ่า) 
และการเคล่ือนไหว (ชา เร็ว) รวมลักษณะภาพท้ังหมดได 11 รูปแบบซึ่งรายการโทรทัศนใชภาพ
เพื่อสรางอารมณใหกับผูอานครบทั้งหมด 11 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 58: การสรางอารมณภาพในรายการโทรทัศน 

ภาพปรับแตง 
สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว 

ภาพ
จริง 

เทา น้ําตาล สวาง สลัว ระยะไกล ระยะใกล สูง ต่ํา ชา เร็ว 

√ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 

 
1.1 ภาพจริง รายการโทรทัศนใชภาพการแสดงอารมณจริงของคนตนเร่ืองหรือบุคคล

ทั่วไปในเร่ืองโดยมีทั้งภาพการถายทอดอารมณสุข และเศราเพื่อใหผูชมรูสึกรวมไปกับบุคคลใน
ภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพหญิงชาวบานคนหนึ่งยืนหัวเราะหยอกลอกับลุงเสรี จากตอน “ลุงเสรี คน
บุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” หรือ ภาพลูกสาวยายไฮรองไหขณะเลาเร่ืองชีวิตครอบครัวหลังที่นา
ถูกน้ําทวม จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” 
 
ภาพที่ 22: ภาพจริงในรายการโทรทัศน 

    
 ภาพจากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง”                ภาพจากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” 
 

1.2 ภาพปรับแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 5 สวน คือ  สี 
แสงเงา ที่วาง มุมอง และการเคล่ือนไหว ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 5 สวน ดังนี้ 
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1.2.1 สี ภาพปรุงแตงสีมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ สีเทา และสีน้ําตาลซ่ึงรายการ
โทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.1.1 สีเทา รายการโทรทัศนปรับแตงภาพเปนสีเทาเพื่อถายทอด

อารมณเหงา หรือโศกเศราของเหตุการณและบุคคลในเร่ือง ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นนั่งดูรูป
ภรรยาที่เสียชีวิตไป จากรายการโทรทัศนตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” หรือ ภาพจําลองการทํานาของ
ยายไฮในสมัยอดีต จากรายการโทรทัศนตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่งอาจเปนการถายทอด
ความรูสึกเศรา หรือคิดถึงชวงเวลาในอดีตที่ไมสามารถหวนกลับคืนมาไดอีก 
 
ภาพที่ 23: ภาพปรับแตงสีเทาในรายการโทรทัศน 

    
       ตอน “ปูเย็น เฒาทระนง”      ตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” 
 

1.2.1.2 สีน้ําตาล รายการโทรทัศนปรับแตงภาพเปนสีน้ําตาลเพื่อแสดงถึง
ความเปนอดีตของเหตุการณตางๆ เพื่อถายทอดอารมณความรูสึกเศรา คิดถึงของบุคคลในเร่ือง 
และเพื่อกระตุนใหผูชมรูสึกคลอยตามบุคคลและเร่ืองราวที่นําเสนอ ยกตัวอยางเชน ภาพเขียน
ภรรยาปูเย็นที่เสียชีวิตไป จากรายการโทรทัศนตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” 
 
ภาพที่ 24: ภาพปรับแตงที่น้ําตาลในรายการโทรทัศน 

 
1.2.2 ภาพปรับแตงแสงเงา ภาพปรับแตงแสงเงามีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ แสง

สวาง และแสงสลัว ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 

1.2.2.1 แสงสวาง รายการโทรทัศนปรับแตงภาพแบบแสงสวางเพื่อแสดง
ถึงความแหงแลงของบรรยายและธรรมชาติโดยรอบซึ่งอาจส่ือไดถึงความรูสึกเหน็ดเหนื่อยของ
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บุคคลในเร่ือง ยกตัวอยางเชน ภาพแหลมเดินอยูในทุงนาทามกลางแสงอาทิตยซึ่งแสงอาทิตยทีเ่จดิ
จาสามารถแสดงออกไดถึงความรอน ความยากลําบากของสถานการณและความเหน็ดเหนื่อย 
อดทนของบุคคลในภาพ 
 
ภาพที่ 25: ภาพปรับแตงแสงเงาสวางในรายการโทรทัศน 

 
 
 
 
 

 
1.2.2.2 แสงสลัว รายการโทรทัศนปรับแตงภาพแบบแสงสลัวเพื่อแสดง

ถึงความรูสึกอางวาง โดดเด่ียวของบรรยากาศและบุคคลในภาพซ่ึงอาจสงผลใหผูชมรูสึกเศรา 
สงสาร หรือเวทนาบุคคลหรือเหตุการณที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นนั่งทานขาวบริเวณหลัง
บานอยูคนเดียว จากรายการโทรทัศนตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” 

 
ภาพที่ 26: ภาพปรับแตงแสงเงาสลัว 

 
 

1.2.3 ที่วาง ภาพปรับแตงที่วางมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ ระยะไกล และระยะใกล
ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.3.1 ระยะไกล รายการโทรทัศนปรับแตงภาพโดยการถายทําระยะไกล

เพื่อแสดงถึงความยิ่งใหญ อํานาจของธรรมชาติที่มีเหนือบุคคลซ่ึงสามารถแสดงถึงความกลาหาญ
เด็ดเด่ียวของบุคคลที่อยูทามกลางธรรมชาตินั้น ยกตัวอยางเชน ภาพลุงเสรีนั่งหวงยางลองแมน้ํา
แมกลองตามลําพัง จากรายการโทรทัศนตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” 
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ภาพที่ 27: ภาพปรับแตงที่วางระยะไกล 
 

 
 

 

1.2.3.2 ระยะใกล รายการโทรทัศนปรับแตงภาพโดยการถายทําระยะใกล
เพื่อแสดงอารมณความรูสึกของภาพ หรือเพื่อเนนย้ําอารมณความรูสึกที่บุคคลในเร่ืองแสดง
ออกมาใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพแหลมจับมือลูกชายขณะสอนการไถนา จาก
รายการโทรทัศนตอน “อรหันตชาวนา” ซึ่งแสดงไดถึงความรักความหวงใยที่แหลมมีตอลูกชาย 
และภาพยายไฮนั่งกมหนารองไหเมื่อพูดถึงเร่ืองน้ําทวมที่นา จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่ง
เปนการเนนย้ําความรูสึกของบุคคลใหชัดเจนยิ่งข้ึน 

 
ภาพที่ 28 : ภาพปรับแตงที่วางระยะใกลในรายการโทรทัศน 

    
ภาพจากตอน “อรหันตชาวนา”   ภาพจากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน”       

 
1.2.4 มุมมอง ภาพปรับแตงมุมมองมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ มุมสูง และมุมตํ่าซ่ึง

รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 

1.2.4.1 มุมสูง รายการโทรทัศนปรับแตงภาพโดยการถายลงมาจากมุมสูง
เพื่อแสดงถึงความเสียเปรียบ ความส้ินหวัง หรือความสูญเสียอํานาจของบุคคลในภาพ 
ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นเดินข้ึนบันไดสะพานลําไยเพื่อมาขายปลา จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” 
ซึ่งการถายมุมสูงจะทําใหเห็นความชันและความสูงของบันไดซึ่งสามารถแสดงใหเห็นถึงความ
เหนื่อยลาความออนแรงของปูเย็นเมื่อตองหิ้วกะละมังปลาข้ึนบันไดเพื่อนํามาวางขายบนสะพาน 
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ภาพที่ 29: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมสูงในรายการโทรทัศน 

 
 

1.2.4.2 มุมตํ่า รายการโทรทัศนปรับแตงภาพโดยการถายข้ึนไปจากมุมตํ่า
เพื่อแสดงใหเห็นถึงความมุงมั่น ความมีพลังอํานาจของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพแหลม
ขณะยืนพูดเร่ืองอุดมการณการทํางานของตนเอง จากตอน “อรหันตชาวนา”ซึ่งการถายภาพจาก
มุมตํ่าเชนนี้จะแสดงถึงความมุงมั่น เอาจริงเอาจังของแหลมในการเดินตามแนวทางชีวิตทีต่นเองได
ต้ังไว 

 
ภาพที่ 30: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมตํ่า 

 
 

1.2.5 การเคลื่อนไหว ภาพปรับแตงการเคล่ือนไหวมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ ชา 
และเร็ว ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.5.1 เคลื่อนไหวชา รายการโทรทัศนปรับแตงภาพใหมีการเคลื่อนไหว

ชาเพื่อเนนย้ําถึงอารมณความรูสึกของบุคคล และบรรยากาศเหตุการณใหชัดเจนและยาวนาน     
มากข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพแหลมกําลังจูงควายเดินไปตามคันนาโดยมีลูกชายวิ่งหัวเราะตามมา
ขางหลัง จากตอน “อรหันตชาวนา” ซึ่งการปรับภาพดังกลาวใหมีการเคลื่อนไหวชาจะชวยเนนย้ํา
ถึงความอบอุนของครอบครัวและความสุขในวิถีชีวิตการเปนชาวนาของแหลมและลูกชาย 
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ภาพที่ 31: ภาพปรับแตงเคล่ือนไหวชาในรายการโทรทัศน 

 
 

1.2.5.2 เคลื่อนไหวเร็ว รายการโทรทัศนปรับแตงภาพใหมีการเคลื่อนไหว
เร็วเพื่อสรางอารมณความรูสึกสนุกสนาน คร้ืนเครงใหกับเหตุการณและบุคคลในภาพ ยกตัวอยาง
เชน ภาพลุงเสรีเร่ียไรของทําบุญจากชาวบาน จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” 
ซึ่งการถายทําใหภาพดังกลาวใหมีการเคลื่อนไหวเร็วนั้นจะสื่อใหเห็นวาการเร่ียไรของทําบุญจาก
ชาวบานโดยลุงเสรีนั้นเปนเร่ืองที่ทําไดงาย รวดเร็ว ซึ่งอาจสงผลใหผูชมรูสึกสนุกสนานไปกับภาพ
กิจกรรมดังกลาว  
 
ภาพที่ 32: ภาพปรับแตงเคล่ือนไหวเร็วในรายการโทรทัศน 

 
 

2. การสรางอารมณเสียง 
 

สําหรับการสรางอารมณเสียง ผูวิจัยไดแบงลักษณะของเสียงออกเปน 2 ลักษณะใหญ 
คือ เสียงจริง และเสียงปรุงแตงซ่ึงไดแก เสียงดนตรี เสียงซาวดเอฟเฟค และเสียงจากผูดําเนินเร่ือง   
รวมลักษณะเสียงทั้งหมดได 4 รูปแบบซ่ึงรายการโทรทัศนใชภาพเพื่อสรางอารมณใหกับผูอานครบ
ทั้งหมด 4 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 59: การนําเสนออารมณเสียงในรายการโทรทัศน 

เสียงปรุงแตง 
เสียงจริง 

เสียงดนตร ี เสียงซาวดเอฟเฟค 
เสียงธรรมชาตจิากผู

ดําเนินเรื่อง 

√ √ √ √ 
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2.1 เสียงจริง รายการโทรทัศนมีการใชเสียงจริงของคนตนเร่ืองหรือบุคคลทั่วไปใน
เร่ืองเพื่อการแสดงถึงอารมณความรูสึกของบุคคลและเหตุการณ ยกตัวอยางเชน เสียงไอของปูเย็น
ขณะพายเรือจากจวนผูวาฯไปยังสะพานลําไย จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งแสดงถึงความรูสึก
ออนแอ และความเหนื่อยลาของปูเย็น  
 
ตัวอยางเสียงจริง 
พิธีกรภาคสนาม : ปูเหนื่อยหรือครับ 
ปูเย็น : เรือนี่มันหนัก ไมเหมือนเรือไม (เสียงไอ) 
 

2.2 เสียงปรุงแตง ผูวิจัยแบงเสียงปรุงแตงออกเปน 3 ลักษณะ คือ เสียงดนตรี เสียง
ซาวนเอฟเฟค และเสียงจากผูดําเนินเร่ือง หรือพิธีกรภาคสนาม ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 
3 ลักษณะ ดังนี้ 
 

2.2.1 เสียงดนตรี รายการโทรทัศนใชเสียงดนตรีประกอบภาพเหตุการณตางๆ
เพื่อสรางอารมณและความรูสึกใหกับตัวบุคคลและบรรยากาศในขณะน้ันซ่ึงดนตรีที่ใชจะมี
ทวงทํานองที่หลากหลายตามความเหมาะสมของภาพเหตุการณในขณะนั้น ยกตัวอยางเชน ดนตรี
หมอลําประกอบภาพครอบครัวแหลมและชาวบานทํากิจกรรมรวมกันหลังการเก็บเกี่ยวขาว ซึ่งการ
ใชดนตรีหมอลําซึ่งเปนดนตรีจังหวะเร็ว และเปนดนตรีประจําภาคอีสานจะชวยแสดงถึงความสุข
สนุกสนานในวิถีชีวิตชาวนาอีสาน   

 
2.2.2 เสียงซาวดเอฟเฟค รายการโทรทัศนนิยมใชเสียงซาวดเอฟเฟคเพื่อแสดง

ถึงความตลกขบขันของคําพูดและการกระทําของบุคคล ยกตัวอยางเชน เสียงซาวดเอฟเฟค “แปว” 
ประกอบคําพูดของลุงเสรี จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาหกสลึง” ซึ่งขณะนั้นพิธีกร
กําลังอานช่ือ-นามสกุลของลุงเสรีตามบัตรประชาชน แตลุงเสรีหามไมใหพิธีกรอานโดยบอกวา 
“พอ ไมตองไปโฆษณา เด๋ียวเสียตระกูล” จากนั้นก็มีเสียงเอฟเฟคดัง “แปว”  
 

2.2.3 เสียงธรรมชาติจากผูดําเนินรายการหรือพิธีกร รายการโทรทัศนมีการ
สรางอารมณของเหตุการณผานเสียงหัวเราะ หรือเสียงอุทานของพิธีกรภาคสนามเพื่อแสดงถึง
ความผอนคลาย สนุกสนาน และตลกขบขัน ยกตัวอยางเชน เสียงหัวเราะของพิธีกรภาคสนาม 
จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งพิธีกรหัวเราะขบขันคําพูดของปูเย็นที่กลาวถึงเร่ืองการมีภรรยาวา 
“ไมเอา แกส่ังไว แกบอกวามีเมียตองดูใหดีนะ คลําดูกอนนะ ถามีหางก็อยาเอา แกใหคลําดูกอน” 
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3. การสรางอารมณภาษา 
 

สําหรับการสรางอารมณภาษา ผูวิจัยไดแบงลักษณะของภาษาออกเปน 2 ลักษณะ
ใหญ คือ เนื้อหาจริง และเนื้อหาปรุงแตงซึ่งไดแก ภาพพจน (อุปมา อติพจน บุคคลวัติ สัทพจน) 
และความคิดเห็นของผูดําเนินเร่ือง (ตีความ ประเมิน คาดเดา ต้ังขอสงสัย เสนอแนะ เสียดสี หยอก
ลอ) รวมลักษณะเนื้อหาทั้งหมด 11 รูปแบบ ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 8 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 60: การนําเสนออารมณภาษาในรายการโทรทัศน 

ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความคิดเห็น ภาษา

จริง 
เสนอแนะ เสียดสี อุปมา อติพจน บุคคล สัทพจน ตีความ ประเมิน สงสัย 

หยอก
ลอ 

√ √    √ √ √ √ √ √ 

 
3.1 ภาษาจริง รายการโทรทัศนถายทอดอารมณของบุคคลหรือเหตุการณผานคํา

บอกเลาของบุคคลในเร่ืองโดยตรง ยกตัวอยางเชน คําพูดแสดงความรูสึกของลูกชายยายไฮเร่ือง
น้ําทวมที่นา จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” 
 
ตัวอยางภาษาจริง 
พิธีกร : ก็เหมือนกับวาวนัหนึ่งตัวเองตองกลายเปนแรงงานอพยพ เหมือนเปนครอบครัวที่
ส้ินเนื้อประดาตัวอยางนัน้ไหม 
ลูกชายคนตนเรื่อง : ครับ สวนนี้ละครับที่ทําใหคับแคนใจมากที่สุดเลย ก็อยูมาวันหนึ่งมีน้ํามา
ทวมที่นาก็ไดพลัดพรากจากแมไป 
 

3.2 ภาษาปรุงแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 2 สวน ดังนี้ 
  

3.2.1 ภาพพจน ภาษาภาพพจนทีนิยมใชในงานสารคดีมีทั้งหมด 4 รูปแบบ คือ 
อุปมา อติพจน บุคคลวัติ และสัทพจนซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอทั้งหมด 1 รูปแบบ ดังนี้ 

 
3.2.1.1 อุปมา รายการโทรทัศนมีการใชภาพพจนอุปมาเพื่อเปรียบเทียบ

ส่ิงตางๆเพื่อถายทอดอารมณของเหตุการณ บุคคลในเร่ือง หรือตัวผูดําเนินเร่ือง ยกตัวอยางเชน 
การเปรียบเทียบน้ําในอางเก็บน้ํากับน้ําตาของยายไฮ จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” เพื่อแสดง

 



 258

ถึงอารมณความรูสึกโศกเศราของยายไฮตอเหตุการณน้ําทวมที่นาโดยการเปรียบเทียบวาน้ําทุก
หยดในอางเก็บน้ําก็เปรียบเหมือนน้ําตาของยายไฮ 

 
ตัวอยางภาพพจนอุปมา 
พิธีกรภาคสนาม: ยายไฮตัดสินใจทุบเข่ือนเพื่อระบายน้ําตาแหงความขมข่ืนออกจากที่นา      
ของเธอเอง 
 

3.2.2 ความคิดเห็น ภาษาความคิดเห็นที่ผูวิจัยสํารวจพบในส่ือโทรทัศนและส่ือ
ส่ิงพิมพมีทั้งหมด 7 รูปแบบ คือ ตีความ ประเมิน คาดเดา สงสัย เสนอแนะ เสียดสี และหยอกลอ 
ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้งหมด 7 รูปแบบ ดังนี้ 
 

3.2.2.1 ตีความ ผูดําเนินรายการและพิธีกรภาคสนามถายทอดอารมณ
ของบุคคลในเร่ืองผานการตีความ หรือคาดเดาอารมณจากสีหนาทาทาง น้ําเสียง และคําพูดของ
บุคคลในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การตีความความรูสึกของยายไฮที่มีตอผืนนาจากคําพูดของยายไฮ 
จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่งพิธีกรภาคสนามตีความคําพูดของยายไฮท่ีกลาวถึง
ความสําคัญของขาวและที่นาวาเปนคําพูดที่แสดงออกถึงความรักความผูกพันที่ยายไฮมีตอที่นา 
 
ตัวอยางความคิดเห็นตีความ 
พิธีกร : ไมวาเวลาและสถานการณจะเปล่ียนแปลงไปอยางไร ส่ิงที่ยายไฮไมเคยเปล่ียนก็คือความ
รักและความผูกผันกับที่นาและความเปนชาวนาของเธอ 
ยายไฮ : ขาวคือตนทุนชีวิตนะ ถาเราไมมีเงิน เราก็ขายขาว เห็นปลามาเราก็แลกกิน พริกมาเราก็
แลกเอา มะเขือมาเราก็แลกเอา เงินมาเราก็แลกเอา เราแลกไดทุกชนิด มีขาวเทากับมีเงิน เราจะ
ไปไดขนาดไหนลูกเอย เงินไมมีอยูถุง ขาวไมมีอยูเลา มีแตจนลงเรื่อยๆ ถามีขาว ทุกอยางก็จะเขา
มา 
 

3.2.2.2 ประเมิน ผูดําเนินรายการและพิธีกรภาคสนามแสดงอารมณ
ความรูสึกสวนตัวที่มีตอบุคคลหรือเหตุการณโดยการประเมินคุณคาทั้งทางบวกและทางลบ 
ยกตัวอยางเชน การประเมินสภาพความเปนอยูของแหลม จากตอน “แหลมอรหันตชาวนา” ซึ่ง
พิธีกรภาคสนามกลาวชื่นชมวิถีชีวิตความเปนอยูของแหลมในปจจุบัน 
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ตัวอยางความคิดเห็นประเมิน 
พิธีกร : ที่นี่คืออาณาจักรอันยิ่งใหญ มั่นคง มั่งค่ัง สุขสมบูรณ และนาภาคภูมิใจของแหลมกับ
ครอบครัวของเขานะครับ 
 

3.2.2.3 ต้ังขอสงสัย ผูดําเนินรายการและพิธีกรภาคสนามถายทอด
อารมณความรูสึกของเหตุการณหรือเร่ืองราวผานการแสดงความรูสึกสวนตัวในรูปแบบของการ
การต้ังขอสงสัยกับส่ิงที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน การต้ังขอสงสัยเร่ืองจิตใจของมนุษย จากตอน “ปู
เย็น เปนอยู” เพื่อแสดงความรูสึกเสียใจและผิดหวังที่มนุษยในปจจุบันไมสามารถปรับจิตใจของตน
ใหมีความสุขได 
 
ตัวอยางความคิดเห็นต้ังขอสงสัย 
พิธีกร : นานมาแลวเชนกันครับที่มนุษยมีชีวิตอยูโดยที่ไมรูวาความสุข และความสงบของชีวิตที่
แทจริงนั้นอยูตรงไหน บางทีอาจเปนเพราะวามนุษยไมคอยเรียนรูที่จะปรับ แตกลับไปปรุงส่ิงที่อยู
ขางในแทน ก็ไมรูเหมือนกันนะครับวาจําเปนหรือเปลาหรือเมื่อไรถึงจะถึงเวลาที่เราควรจะหันมา
เรียนรูและทบทวนในการปรับกระบวนคิดในเร่ืองนี้กันอยางจริงจังเสียที 
 

3.2.2.4 เสนอแนะ ผูดําเนินรายการและพิธีกรภาคสนามถายทอดอารมณ
ความรูสึกของเร่ืองราวผานการแสดงความรูสึกสวนตัวในรูปแบบของการใหคําแนะนําแนวทาง
ปฏิบัติตางๆเพ่ือใหเกิดการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน ยกตัวอยางเชน การเสนอแนะแนวทางการ
ทํางานของรัฐ จากตอน “ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่งผูดําเนินรายการเสนอแนะใหรัฐรับผิดชอบ
ประชาชนที่เสียผลประโยชนจากการดําเนินงานของรัฐ ซึ่งการเสนอแนะเชนนี้แสดงออกไดถึง
อารมณความรูสึกเสียใจและผิดหวังกับการกระทําของรัฐที่เพิกเฉยกับความเดือดรอนของยายไฮที่
มีสาเหตุมาจากโครงการสรางอางเก็บน้ําของรัฐ 
 
ตัวอยางความคิดเห็นเสนอแนะ 
ผูดําเนินรายการ: แตผูที่เสียประโยชนก็ควรไดรับการเหลียวแล ไมถูกปลอยใหเผชิญชะตากรรม
เพียงลําพัง 
 

3.2.2.5 เสียดสี ผูดําเนินรายการและพิธีกรภาคสนามถายทอดอารมณ
ของเหตุการณผานการแสดงอารมณความรูสึกสวนตัวเชิงลบในรูปแบบของการใชคําพูดเสียดสี
การกระทําของบุคคลบางกลุม ยกตัวอยางเชน การเสียดสีเร่ืองการถางปาสรางรีสอรท จากตอน 
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“แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งพิธีกรภาคสนามไดกลาวเสียดสีกลุมนักธุรกิจที่ถางปาทําลายธรรมชาติ
เพื่อสรางรีสอรทที่มีชื่อนําหนาวา “ไร...” ซึ่งเปนการเสียดสีเพื่อแสดงความรูสึกผิดหวัง หรือไมพอใจ
การกระทําของคนกลุมดังกลาว 
 
ตัวอยางความคิดเห็นเสียดสี 
พิธีกรภาคสนาม: แหลมไมใชนักฝนโรแมนติคที่จินตนาการถึงชีวิตใหม แลวก็ไปแผวถางปาที่
อุดมสมบูรณเพื่อที่จะสรางรีสอรท ตากอากาศที่เรียกวาไรนะครับ 
 

3.2.2.6 หยอกลอ พิธีกรภาคสนามกลาวแซว หยอกลอบุคคล ส่ิงของหรือ
เหตุการณตางๆในรูปแบบของการวิจารณติดตลกโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางสนุกสนาน หรือความ
ตลกขบขันใหกับผูรับชมรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การหยอกลอลักษณะนิสัยของลุงเสรี 
จากตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งพิธีกรภาคสนามกลาวหยอกลอวาลุงเสรี
มีบุคลิกเชิญแขกแบบเชิญใหออกไปไกลๆ 
 
ตัวอยางความคิดเห็นหยอกลอ 
พิธีกรภาคสนาม: นอกจากนั้นบุคลิกภาพของลุงเสรียังเปนบุคลิกภาพแบบเชิญแขกนะครับ คือ 
เชิญใหออกไปไกลๆ (หัวเราะ) 
 
พ็อคเก็ตบุค 
 

1. การสรางอารมณภาพ 
 

สําหรับภาพสรางอารมณทั้งหมด 11 รูปแบบ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 5 รูปแบบ 
ดังนี้ 

 
ตารางที่ 61: การสรางอารมณภาพในพ็อคเก็ตบุค 

ภาพปรับแตง 
สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว 

ภาพ
จริง 

เทา น้ําตาล สวาง สลัว ระยะไกล ระยะใกล สูง ต่ํา ชา เร็ว 

√     √ √ √ √   
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1.1 ภาพจริง พ็อคเก็ตบุคนําเสนอภาพการแสดงอารมณจริงของคนตนเร่ืองหรือ
บุคคลทั่วไปทั้งในลักษณะของภาพจริง และการบรรยายตัวหนังสือซึ่งมีทั้งการถายทอดอารมณสุข 
และเศราเพื่อใหผูชมรูสึกรวมไปกับบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพแหลมและภรรยานั่งยิ้มอยู
บนบาน จากพ็อคเก็ตบุค เร่ือง “แหลม อรหันตชาวนา” และการบรรยายภาพยายไฮรองไห 
จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ยาย”  
 
ภาพที่ 33: ภาพจริงในพ็อคเก็ตบุค 
 

 
(“แหลมอรหันตชาวนา หนา 125) 

 
รายละเอียด: ยายแอบรองไหบอยคร้ัง และหล่ังน้ําตาออกมาไมหยุด นี่เปนความทุกขเศราที่ยาย
ซอนไวจากสายตาผัวคูทุกขและลูกๆหลานๆ (“ยาย” หนา 163) 
 

1.2 ภาพปรับแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 5 สวน คือ สี 
แสงเงา ที่วาง มุมอง และการเคล่ือนไหว ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 2  สวน ดังนี้ 
 

1.2.1 ที่วาง ภาพปรับแตงที่วางมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ ระยะไกล และระยะใกล
ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.1.1 ระยะไกล พ็อคเก็ตบุคใชภาพถายระยะไกลเพื่อแสดงถึงความ

ยิ่งใหญ ของธรรมชาติที่ และความกลาหาญเด็ดเด่ียวของบุคคลที่อยูทามกลางธรรมชาตินั้น 
ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นลองเรืออยูกลางแมน้ําเพชรบุรี จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” 
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ภาพที่ 34: ภาพปรับแตงที่วางระยะไกลในพ็อคเก็ตบุค 

 
(“ปูเย็น เปนอยู” หนา 143) 

 
1.2.1.2 ระยะใกล   พ็อคเก็ตบุคใชภาพถายระยะใกลเพื่อถายทอด

อารมณของบุคคลในเร่ืองใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพถายแหลมกับควายคูชีพ จาก
ตอน “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งการถายภาพดังกลาวในระยะใกลชวยแสดงใหเห็นถึงความรัก
ความผูกผันของแหลมที่มีตอควายของเขาไดอยางชัดเจน 
 
ภาพที่ 35: ภาพปรับแตงที่วางระยะใกลในพ็อคเก็ตบุค 

 
(หนา 29) 

1.2.2 มุมมอง ภาพปรับแตงมุมมองมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ มุมสูง และมุมตํ่า
ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.2.1 มุมสูง พ็อคเก็ตบุคนําเสนอภาพบุคคลซ่ึงถายลงมาจากที่สูงเพื่อ

แสดงถึงความหมดอํานาจ ความส้ินหวัง หรือความตํ่าตอยของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพ
ปูเย็นนั่งอยูในเรือริมฝงแมน้ําเพชรบุรี จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” ซึ่งการถายภาพใน
ลักษณะนี้อาจแสดงใหเห็นวาปูเย็นเปนเพียงชายชราคนหน่ึงที่ไมมีอํานาจ ไมมีจุดเดน หรือ
ความสําคัญใดๆตอผูอ่ืน 
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ภาพที่ 36: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมสูงในพ็อคเก็ตบุค 

 
หนา 53) (

 
1.2.2.2 มุมตํ่า พ็อคเก็ตบุคนําเสนอภาพบุคคลซ่ึงถายยอนข้ึนไปจากมุม

ตํ่าเพื่อแสดงถึงอํานาจและอารมณความรูสึกมุงมั่น เด็ดเด่ียวของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน 
ภาพถายแหลมยืนแหงนหนามองฟา จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันตชาวนา” ภาพดังกลาว
เปนภาพถายประกอบเร่ืองราวชวงที่แหลมตัดสินใจเดินทางเขากรุงเทพฯเพื่อไปทํางานหาเงินมา
เปดรานซอมเคร่ืองใชไฟฟาที่บานซ่ึงแสดงถึงอารมณความรูสึกมุงมั่น เด็ดเด่ียวของแหลมที่
ตองการจากทองนาไปยังเมืองหลวง 
 
ภาพที่ 37: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมตํ่าในพ็อคเก็ตบุค 

 
(หนา 37) 

2. การสรางอารมณเสียง 
 

สําหรับเสียงสรางอารมณทั้งหมด 4 รูปแบบ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด1 รูปแบบ 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 62: การสรางออารมณเสียงในพ็อคเก็ตบุค 

เสียงปรุงแตง 
เสียงจริง 

เสียงดนตร ี เสียงซาวดเอฟเฟค เสียงผูดําเนินเรื่อง 

√    
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2.1 เสียงจริง พ็อคเก็ตบุคถายทอดอารมณของบุคคลหรือเหตุการณผานการบรรยาย
ลักษณะเสียงบุคคลในรูปแบบของตัวหนังสือ ยกตัวอยางเชน การบรรยายเสียงรองไหของลูกสาว
ยายไฮ จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ยาย” ซึ่งเปนการถายทอดความรูสึกเสียใจที่ไมไดเรียนตอในระดับ
มัธยมเพราะยายไฮไมมีเงินสงเสีย หรือ การบรรยายเสียงตะคอกของลุงเสรี จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง 
“3 ลุง 3 โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งเปนการถายทอดอารมณ
ความรูสึกมั่นใจและภูมิใจในนิสัยของลุงเสรี 

 
ตัวอยางเสียงจริง 
รายละเอียด: พอรูวาโอกาสที่จะไดเรียนตอหลุดลอย เพ็ชรทรุดลงบนพื้นรองไหโฮเสียงดังล่ัน   
(หนา 192) 
 
รายะละเอียด: “คนอยางกู ถึงจะบากูก็บาหกสลึง กูบาช้ันสูงโวย กูไมไดบาช้ันตํ่า” ชายผูมี
แนวทางเปนของตนเองคํารามออกมาเสียงดัง (หนา 89) 
 

3. การสรางอารมณภาษา 
 

สําหรับภาษาสรางอารมณทั้งหมด 11 รูปแบบ พ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 9 รูปแบบ 
ดังนี้ 

 
ตารางที่ 63: การสรางอารมณภาษาในพ็อคเก็ตบุค 

ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความคิดเห็น ภาษา

จริง 
เสนอแนะ เสียดสี อุปมา อติพจน บุคคล สัทพจน ตีความ ประเมิน สงสัย 

หยอก
ลอ 

√ √ √ √  √ √ √  √ √ 

 
3.1 ภาษาจริง พ็อคเก็ตบุคถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลและเหตุการณผาน

การบอกเลาคําพูดจริงของบุคคลในเร่ืองที่บงบอกถึงความรูสึกที่มีตอส่ิงตางๆที่เกิดข้ึน ยกตัวอยาง
เชน คําพูดแสดงความรูสึกของแหลมที่มีตอชีวิตวัยเด็ก จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันต
ชาวนา” ซึ่งแหลมกลาวถึงวิถีชีวิตในวัยเด็กที่เต็มไปดวยความสุข 
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ตัวอยางภาษาจริง  
รายละเอียด: ความสุขที่สุดของผมในวัยเด็ก คือ การไดกระโดดน้ําเลน หรือไมก็ไลยิงนก รวมทั้ง
นั่งตกปลาไปตามประสาเด็กบานนอก (หนา 14) 
 

3.2 ภาษาปรุงแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 2 สวน คือ 
ภาพพจน และความคิดเห็น ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอครบทั้ง 2 สวน ดังนี้ 

  
3.2.1 ภาพพจน ภาษาภาพพจนทีนิยมใชในงานสารคดีมีทั้งหมด 4 รูปแบบ คือ 

อุปมา อติพจน บุคคลวัติ และสัทพจนซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 

3.2.1.1 อุปมา ผูเขียนใชภาพพจนอุปมาในการเปรียบเทียบตัวบุคคล หรือ
เหตุการณในเรื่องกับส่ิงตางๆเพื่อถายทอดอารมณของเร่ืองราวในขณะนั้น ยกตัวอยางเชน การ
เปรียบเทียบการจับใบดําใบแดงกับลานประหารชีวิตนักโทษ จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันต
ชาวนา” ซึ่งการเปรียบเทียบในลักษณะนี้แสดงถึงอารมณความรูสึกต่ืนเตน และหวาดกลัวของ
บุคคลในเร่ือง อีกทั้งยังระดับอารมณความรูสึกของบรรยากาศการจับใบดําใบแดงใหดูโหดรายและ
นากลัวมากข้ึน 
 
ตัวอยางภาพพจนอุปมา 
รายละเอียด: กลาวกันวาการจับใบดําใบแดงเพื่อไปเปนร้ัวของชาติเปนเหตุการณที่ระทึกขวัญ
พอๆกับการเดินเขาลานประหารชีวิตของนักโทษ (หนา 46) 
 

3.2.1.2 อติพจน ผูเขียนใชภาพพจนอติพจนในการบรรยายเหตุการณเพื่อเพิ่ม
ระดับอารมณของบุคคล หรือเหตุการณใหดูรุนแรงมากยิ่งข้ึน ยกตัวอยางเชน บรรยายระดับความ
ดังเสียงของลุงเสรีอยางเกินจริง จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง 3 โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบ
ชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนบรรยายวาเสียงของลุงเสรีมีระดับความดัง 3,487 เดซิเบล ซึ่งการ
ระบุระดับความดังเสียงที่เกิดจริงเชนนี้แสดงถึงระดับอารมณความโกรธของลุงเสรีไดอยางชัดเจน 
ตัวอยางภาพพจนอติพจน 
 
ตัวอยางภาพพจนอติพจน 
รายละเอียด: “เทียนกูหาย” ชายเนื้อตัวมันเล่ือมตะคอกดวยเสียงดังประมาณ 3,487 เดซิเบลเมื่อ
นึกไปถึงเทียนจํานวนหนึ่งที่หายไปจากบานอยางไรรองรอย... (หนา 99) 
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3.2.1.3 บุคคลวัติ ผูเขียนใชภาพพจนบุคคลวัติเพื่อแสดงถึงอารมณความรูสึก
ของบรรยากาศ หรือเหตุการณตางภายในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การใชกิริยา “ประหารชีวิต” กับ
เข่ือน จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ยาย” ซึ่งการบรรยายใหเ ข่ือนซ่ึงเปนส่ิงไมมีชีวิตแสดงกิริยา
เชนเดียวกับมนุษยแสดงใหเห็นถึงอารมณความรูสึกของผูเขียนหรือบุคคลในเร่ืองที่มีตอความ
โหดรายของเข่ือน หรืออีกนัยหนึ่งก็คือการแสดงถึงความโหดรายของรัฐซึ่งเปนเจาของโครงการ
สรางเข่ือนแหงนี้ 
 
ตัวอยางภาพพจนบุคคลวัติ 
รายละเอียด: เข่ือนซึ่งกักน้ําเอาไว ใตลงไปเปนทีนาของราษฎรผูไมเคยยินยอมใหสราง ใตลงไป
เปนไมใหญและตนหญาซ่ึงถูกเข่ือนตัดสินประหารชีวิต (หนา 261) 
 

3.2.2 ความคิดเห็น ผูวิจัยแบงลักษณะความคิดเห็นออกเปน 6 รูปแบบ คือ 
ตีความ ประเมิน ต้ังขอสงสัย เสนอแนะ เสียดสี และหยอกลอ ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 5 
รูปแบบดังนี้ 

 
3.2.2.1 ตีความ ผูเขียนมีการถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคล 

เหตุการณ และบรรยากาศผานการตีความคําพูด น้ําเสียง และทาทางของบุคคลและส่ิงตางๆ 
ยกตัวอยางเชน การตีความคําพูดของปูเย็น จากตอน “ปูเย็น เฒาทระนง” ซึ่งผูเขียนตีความ
ความรูสึกเหงาของปูเย็นจากคําพูดแสดงความคิดเห็นเร่ืองความตาย  หรือ การตีความจาก
ลักษณะทาทางของลุงเสรี จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง 3 โลก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คน
บาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนตีความอารมณความรูสึกภาคภูมิใจในชีวิตจากสีหนาแววตาของลุงเสรี 
ตัวอยางความคิดเห็นตีความ 
รายละเอียด: เสรีเอยถึงความเปนคนบาหกสลึงของตนเองดวยแววตาที่ฉาบทาไปดวยความพึง
พอใจอยูลึกๆ (หนา 90) 

 
3.2.2.2 ประเมิน ผูเขียนมีการถายทอดความรูสึกของตนเองไปยังผูอาน

โดยการประเมินคาบุคคล หรือเหตุการณทั้งในแงบวก และแงลบ ยกตัวอยางเชน การประเมิน
ความคิดของแหลม จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่งผูเขียนกลาวช่ืนชมความคิด
ของแหลมเร่ืองความศรัทธาในอาชีพชาวนา 
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ตัวอยางความคิดเห็นประเมิน 
รายละเอียด: “ทุกคร้ังที่ทํางาน ผมจะเห็นรากเหงาและชีวิตของตัวเองอยูในนั้น” แหลมทิ้งทาย
อยางเรียบงายและลึกซึ้ง (หนา 77) 
 

3.2.2.3 ต้ังขอสงสัย ผูเขียนมีการถายทอดอารมณความรูสึกของ
บรรยากาศและบุคคลในเร่ืองผานการต้ังคําถามเกี่ยวกับอารมณความรูสึกของบุคคลนั้นๆ 
ยกตัวอยางเชน การตั้งขอสงสัยในความรูสึกของปูเย็นขณะจอดเรือนอนพักระหวางทางไปสะพาน
ลําไย จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” โดยผูเขียนต้ังขอสงสัยวาในคํ่าคืนที่ฟาไรดาวเชนนี้ ปู
เย็นจะคิดถึงภรรยาที่จากไปบางไหม ซึ่งการบรรยายบรรยากาศและการต้ังขอสงสัยเชนนี้แสดงได
ถึงความรูสึกเหงา โดดเด่ียว อางวางของปูเย็นและทองฟายามคํ่าคืน 
 
ตัวอยางความคิดเห็นต้ังขอสงสัย 
รายละเอียด: ไมรู...ฟาเหงาดาวอยางนี้จะทําใหปูคิดถึงยาข้ึนมาบางหรือเปลา (หนา 61) 
 

3.2.2.4 เสียดสี ผูเขียนมีการใชถอยคําเสียดสีการกระทําของบุคคลบาง
กลุมเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกสวนตัวของผูเขียนเชน ความโกรธ ผิดหวัง หรือเสียใจไปยัง
ผูอาน ยกตัวอยางเชน การเสียดสีการกระทําของบุคคลชั้นสูง จากพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “ปูเย็น เปนอยู” 
ซึ่งผูเขียนกลาวเสียดกลุมบุคคลที่มีทั้งการศึกษาและวุฒิภาวะครบริบูรณแตกลับนําความแตกตาง
ระหวางกลุมมาสรางเปนปญหาความขัดแยงและการตอสู 
 
ตัวอยางความคิดเห็นเสียดสี 
รายละเอียด: ...นี่ยังไมนับรวมไปถึงคนโตๆที่แมจะมีวุฒิภาวะบริบูรณพรอม แตก็ยังนําชนวน
ความแตกตางมาสรางอํานาจความชอบธรรมในการชิงชังรังเกียจ กระทั่งหยิบอาวุธข้ึนมา
ประหัตประหารเขนฆากันโดยไมเสียดายเลือดเนื้อ (หนา 76) 
 

3.2.2.5 หยอกลอ ผูเขียนมีการกลาวแซวบุคคลหรือเหตุการณตางๆใน
ลักษณะของการวิจารณติดตลกเพื่อสรางความผอนคลาย และความขบขันใหกับผูอาน 
ยกตัวอยางเชน การหยอกลอความเร็วในการพายเรือของปูเย็น จากตอน “ปูเย็น เปนอยู” ซึ่ง
ผูเขียนหยิบยกคําหยอกลอปูเย็นของพิธีกรภาคสนามในรายการคนคนฅนข้ึนมาบรรยายเพื่อสราง
ความผอนคลาย และความตลกขบขันใหกับเหตุการณที่ปูเย็นพยายามพายเรือหนีคนเมาที่เขามา
บุกรุกเรือในกลางดึกคืนหนึ่ง 
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ตัวอยางความคิดเห็นหยอกลอ 
รายละเอียด: “ถาเขาจะทําอะไรนะ โห เขาไมใหปูพายเรือมาหรอก เพราะปูถอเรือมาไดแคโรง
น้ําแข็ง สวางแลว! ความเร็วของปู ปูคิดดูสิ” (หนา 120) 
 
สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนและพ็อคเก็ตบุค 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการกลวิธีการสรางอารมณ 
“ภาษา” ในสวนของการ “ภาพพจน” เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอภาพพจนทั้งหมด 3 รูปแบบ คือ 
อุปมา อติพจน และบุคคลวัติ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 1 รูปแบบ คือ อุปมา 
อยางไรก็ตาม พ็อคเก็ตบุคไมมีการบูรณาการกลวิธีการสรางอารมณภาษาในสวนของ “ความ
คิดเห็น” เนื่องจากพ็อคเก็ตบุคนําเสนอความคิดเห็นทั้งหมด 5 รูปแบบ คือ ตีความ ประเมิน สงสัย 
เสียดสี และหยอกลอ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 6 รูปแบบ โดยนําเสนอความ
คิดเห็นเพิ่มเติมรูปแบบ“เสนอแนะ” 
 

สําหรับการสรางอารมณทาง “ภาพ” พ็อคเก็ตบุตนําเสนอภาพสรางอารมณทั้งหมด 5 
รูปแบบ คือ ภาพจริง และภาพปรับแตง 4 ประเภท คือ ภาพที่วางระยะใกล ภาพที่วางระยะไกล 
ภาพมุมสูง และภาพมุมตํ่า ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 11 รูปแบบ คือ ภาพจริง 
และภาพปรับแตง 10 รูปแบบ ภาพสีเทา ภาพสีน้ําตาล ภาพแสงสวาง ภาพแสงสลัว ภาพที่วาง
ระยะใกล ภาพที่วางระยะไกล ภาพมุมสูง ภาพมุมตํ่า ภาพเคล่ือนไหวชา และภาพเคล่ือนไหวเร็ว 

 
สําหรับการสรางอารมณทาง “เสียง” พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเสียงสรางอารมณเพียง 1 

รูปแบบ คือ เสียงจริง ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 4 รูปแบบ คือ เสียงจริง และเสียง
ปรุงแตง 3 รูปแบบ คือ เสียงดนตรี เสียงซาวดเอฟเฟค และเสียงจากผูเลาเร่ือง 
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ตารางที่ 64: สรุปเปรียบเทียบการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนคนคนฅนและพ็อคเก็ตบุคที่ผลิตจากรายการคนคนฅน 
 

                    การสรางอารมณ (ภาพ) 
ภาพปรุงแตง 

สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว 
ประเภทสื่อ 

ภาพจริง 
เทา น้ําตาล สวาง สลัว ระยะไกล ระยะใกล สูง ต่ํา ชา เร็ว 

รายการโทรทัศน √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √     √ √ √ √   

 
การสรางอารมณ (เสียง) 

เสียงปรุงแตง ประเภทสื่อ 
เสียงจริง 

เสียงดนตร ี เสียงซาวดเอฟเฟค เสียงผูดําเนินเรื่อง 
รายการโทรทัศน √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √    

 
                 การสรางอารมณ (ภาษา) 

ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความคิดเห็น 

ประเภทสื่อ ภาษา
จริง 

อุปมา อติพจน บุคคลวัติ สัทพจน ตีความ ประเมิน สงสัย เสนอแนะ เสียดสี หยอกลอ 
รายการโทรทัศน √ √    √ √ √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √ √ √ √  √ √ √  √ √ 

 
หมายเหตุ : สีเขียว หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
                    สีแดง หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเกต็บุคตัดทอนจากรายการโทรทัศน
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นิตยสาร 
 

1. การสรางอารมณภาพ 
 

สําหรับภาพสรางอารมณทั้งหมด 11 รูปแบบ นิตยสารนําเสนอทั้งหมด 7 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 65: การสรางอารมณภาพในนิตยสาร 

ภาพปรับแตง 
สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว 

ภาพ
จริง 

เทา น้ําตาล สวาง สลัว ระยะไกล ระยะใกล สูง ต่ํา ชา เร็ว 

√ √   √ √ √ √ √   

 
1.1 ภาพจริง นิตยสารถายทอดอารมณของบุคคลหรือเหตุการณผานการบรรยาย

ลักษณะสีหนาทาทางของบุคคล และการใชภาพถายจริงของบุคคล ยกตัวอยางเชน ภาพแหลมยิ้ม
เม่ือพูดถึงความผิดพลาดในชีวิตสมัยอดีต จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” 
ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งแสดงถึงความรูสึกขบขันปนละอายของแหลม  
 
ตัวอยางการบรรยายภาพจริง 
รายละเอียด: แหลมมีรอยย้ิมปรากฏข้ึนบนใบหนาเมื่อนึกยอนไปถึงความอยากไดใครมีของตัวเอง
เมื่อคร้ังยังหนุม (หนา 90) 
 

1.2 ภาพปรับแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 5 สวน คือ สี 
แสงเงา ที่วาง มุมอง และการเคล่ือนไหว ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 4  สวน ดังนี้ 
 

1.2.1 สี ภาพปรับแตงสีมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ สีเทา และสีน้ําตาลซึ่งนิตยสาร
นําเสนอทั้งหมด 1 รูปแบบ ดังนี้ 

 
1.2.1.2 สีเทา นิตยสารมีการปรับแตงภาพถายบุคคลใหเปนสีเทาเพื่อ

แสดงถึงอารมณความรูสึกเศรามอง ยากลําบาก หรือขมข่ืนของบุคคลในภาพและเร่ืองราวที่เกิดข้ึน 
ยกตัวอยางเชน ภาพแหลม จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทา
แหงความหลดพน” ซึ่งภาพในลักษณะดังกลาวอาจแสดงถึงอดีตที่เต็มไปดวยอุปสรรคและความ
ทุกขของแหลมกอนการทําเกษตรอินทรีย 
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ภาพที่ 38: ภาพปรุงแตสีเทาในนิตยสาร 

 
(หนา 86) 

 
1.2.2 แสงเงา ภาพปรับแตงแสงเงามีทัง้หมด 2 รูปแบบ คือ แสงสลัว และแสง

สวางซ่ึงนิตยสารนําเสนอทั้งหมด 1 รูปแบบ ดังนี ้
 

1.2.2.1 แสงสลัว นิตยสารมีการปรับแตงภาพถายบุคคลใหมีแสงสลัวเพื่อ
ส่ือถึงอารมณความรูสึกเศรา และเดียวดายของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพยายไฮเดินอยู
บนคันนา จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไม
จบ” ซึ่งภาพยอนแสงในชวงเวลาพระอาทิตยตกดินจะใหแสงที่สลัวซึ่งแสดงถึงความรูสึกเศราหมอง
ของยายไฮหลังจากผืนนามีสภาพเปล่ียนแปลงไปไมสามารถปลูกขาวไดเหมือนเดิม 
 
ภาพที่ 39: ภาพปรับแตงแสงสลัวในนิตยสาร 

 
(หนา 46) 

 
1.2.3 ที่วาง ภาพปรับแตงแสงเงามีทัง้หมด 2 รูปแบบ คือ ระยะไกล และ

ระยะใกลซึง่นติยสารนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี ้
 

1.2.3.1 ระยะไกล นิตยสารนําเสนอภาพถายระยะไกลของบุคคลเพื่อ
แสดงถึงความยิ่งใหญของธรรมชาติและวัตถุส่ิงของตางๆ และความมุงมั่นกลาหาญของบุคคลใน
ภาพนั้น ยกตัวอยางเชน ภาพลุงเสรีนั่งตมเทียนทามกลางแทงเทียนที่หลอมเสร็จเรียบรอยเปน
จํานวนมาก จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา 
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คนบาผูนานับถือ” ซึ่งการถายภาพลุงเสรีระยะไกลเพื่อใหเห็นแทงเทียนจํานวนมากนั้นแสดงไดถึง
ความมุมานะ และความขยันของลุงเสรีในการหลอมเทียนขนาดใหญจํานวนมาก ซึ่งอาจะสงผลให
ผูอานเกิดความรูสึกตกตะลึงและชื่นชมในการกระทําของลุงเสรี 
 
ภาพที่ 40: ภาพปรับแตงที่วางระยะไกลในนิตยสาร 

 
(หนา 47) 

 

1.2.3.2 ระยะใกล นิตยสารนําเสนอภาพถายระยะใกลเพื่อถายทอด
อารมณของบุคคลในภาพใหมีความชัดเจนมากย่ิงข้ึน ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นนั่งยิ้มหัวเราะ 
จากนิตยสาร  ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งแสดงเปน
การถายทอดอารมณความสุขของปูเย็นไปยังผูอานไดอยางชัดเจน 
 
ภาพที่ 41: ภาพปรับแตงที่วางระยะใกลในนิตยสาร 

 
(หนา 50) 

 
1.2.4 มุมมอง ภาพปรับแตงมุมมองมีทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ มุมสงู และมุมตํ่าซ่ึง

นิตยสารนําเสนอครบทั้ง 2 รูปแบบ ดังนี ้
 

1.2.4.1 มุมสูง นิตยสารนําเสนอภาพถายบุคคลจากมุมสูงลงมาเพื่อแสดง
ถึงความรูสึก ตํ่าตอย ธรรมดา ไมมีอํานาจของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพปูเย็นเดินข้ึน
บันไดสะพานลําไย จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปน
จริง” ซึ่งแสดงถึงอารมณความรูสึกเหนื่อยลา ไมมีพลังของชายชราคนหนึ่งที่ยังคงตองใชชีวิตและ
ทํามาหากินเหมือนคนหนุมสาวทั่วไป 
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ภาพที่ 42: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมสูงในนิตยสาร 

 
(หนา 58) 

 
1.2.4.2 มุมตํ่า นิตยสารนําเสนอภาพถายบุคคลจากมุมตํ่าเพื่อเพื่อแสดง

ถึงความมีอํานาจ มั่นคง เด็ดเด่ียวของบุคคลในภาพ ยกตัวอยางเชน ภาพลุงเสรี จากนิตยสาร ฅ.
คน คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งแสดงถึงตัวตน
ของลุงเสรีที่เต็มไปดวยความม่ันใจ เด็ดเด่ียวและไมเกรงกลัวตอส่ิงใด 
 
ภาพที่ 43: ภาพปรับแตงมุมมองแบบมุมตํ่าในนิตยสาร 

 
(หนา 42) 

 

2. การสรางอารมณเสียง 
 

สําหรับเสียงสรางอารมณทั้งหมด 4 รูปแบบ นําเสนอทั้งหมด1 รูปแบบ ดังนี้ 
 
ตารางที่ 66: การสรางอารมณเสียงในนิตยสาร 

เสียงปรุงแตง 
เสียงจริง 

เสียงดนตร ี เสียงซาวดเอฟเฟค เสียงผูดําเนินเรื่อง 

√    
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2.1 เสียงจริง นิตยสารนําเสนอเสียงจริงของบุคคลในเร่ืองในรูปแบบของการบรรยาย
ตัวหนังสือเพื่อถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลหรือของเหตุการณไปยังผูอาน ยกตัวอยางเชน 
การบรรยายเสียงหัวเราะของยายไฮ จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน 
“ยายไฮ คนหวงแผนดิน” ซึ่งแสดงถึงความสุข ความมีชีวิตชีวาของยายไฮ 
 
ตัวอยางเสียงจริง 
รายละเอียด: ทานพระครูที่คุนเคยกันวัยเกาสิบสามเคยมาคุยดวยบอก แมไฮ เฮาสิตายพรอมๆ
กันแน แมใหญไฮหัวรอดัง พระครูทานเกาสิบสามแลว จะรอตายพรอมแกที่เพิ่งยางเจ็ดสิบแปดได
อยางไร (หนา 33) 

 
3. การสรางอารมณภาษา 
 

สําหรับภาษาสรางอารมณทั้งหมด 11 รูปแบบ นิตยสารนําเสนอทั้งหมด 9 รูปแบบ 
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 67: การสรางอารมณภาษาในนิตยสาร 

ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความคิดเห็น ภาษา

จริง 
เสนอแนะ เสียดสี อุปมา อติพจน บุคคล สัทพจน ตีความ ประเมิน สงสัย 

หยอก
ลอ 

√ √  √  √ √ √ √ √ √ 

 
3.1 ภาษาจริง นิตยสารถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลและเหตุการณผานคํา

บอกเลาความรูสึกภายในจิตใจของบุคคลภายในเร่ืองโดยตรง ยกตัวอยางเชน คําพูดแสดง
ความรูสึกของแหลมที่มีตอชีวิตการเปนกรรมกรในกรุงเทพฯ จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 คอ
ลันทร “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งแหลมไดระบายความรูสึกออกมาวา
ชีวิตกรรมกรนั้นเต็มไปดวยความเหน็ดเหนื่อยและยากลําบาก 

 
ตัวอยางภาษาจริง  
รายละเอียด: อดทนไดแค 8 วันก็ไมไหวแลว งานมันหนักมากเลย ทั้งรอนทั้งเหน่ือย หยุดพัก       
ก็ไมได (หนา 89) 
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3.2 ภาษาปรุงแตง ผูวิจัยแบงขอบเขตของภาพปรุงแตงแบงออกเปน 2 สวน คือ 
ภาพพจน และความคิดเห็น ซึ่งนิตยสารนําเสนอครบทั้ง 2 สวน ดังนี้ 

  
3.2.1 ภาพพจน ภาษาภาพพจนที่นิยมใชในงานสารคดีมีทั้งหมด 4 รูปแบบ คือ 

อุปมา อติพจน บุคคลวัติ และสัทพจนซึ่งนิตยสารนําเสนอทั้งหมด 2 รูปแบบ ดังนี้ 
 

3.2.1.1 อุปมา ผูเขียนใชภาพพจนอุปมาเพื่อเปรียบเทียบเหตุการณภายใน
เร่ืองกับส่ิงตางๆภายนอกเพ่ือแสดงถึงระดับอารมณความรูสึกของบุคคลหรือเหตุการณใน
ขณะนั้นๆ ยกตัวอยางเชน การเปรียบเทียบความขัดแยงระหวางปูเย็นและลูกเขยกับกําแพง จาก
นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งแสดงถึงอารมณ
ความโกรธและความขัดแยงที่คอนขางรุนแรงจนกลายเหมือนกําแพงที่แบงแยกบุคคลทั้ง 2 ออก
จากกัน 

 
ตัวอยางภาษาปรุงแตงภาพพจนอุปมา 
รายละเอียด: ความอึดอัดขัดของใจของทั้งสองฝายยิ่งส่ังสมพอกพูนเพิ่มข้ึนทุกวันจนกลายเปน
กําแพงแบงฝกฝาย (หนา 61) 
 

3.2.1.3 บุคคลวัติ ผูเขียนใชภาพพจนบุคคลวัติเพื่อถายทอดอารมณของ
บรรยายกาศหรือเหตุการณภายในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การบรรยายถึงการไหลของน้ําในลําหวย
โดยใชคําวา “ไหลอยางเกียจคราน” ซึ่งเปนกิริยาของบุคคล จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 คอลัมน 
“เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งบรรยายในลักษณะนี้แสดงถึงอารมณ
ความรูสึกที่เศราซึมและเงียบเหงาของบรรยากาศในเร่ือง 
 
ตัวอยางภาษาปรุงแตงภาพพจนบุคคลวัติ 
รายละเอียด: พายุฝน ลูกเห็บเม่ือวานไมไดทําใหน้ําในหวยเพิ่มข้ึนมากนัก ลําหวยละหาไหลอยาง
เกียจคราน บางที ชีวิตชีวาของมันอาจยังไมฟนคืนกลับมาเนื่องจากตองกลายเปนหวยจมเข่ือนมา
นาน 27 ป (หนา 33) 
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3.2.2 ความคิดเห็น  
 
ผูวิจัยแบงลักษณะความคิดเห็นออกเปน 6 รูปแบบ คือ ตีความ ประเมิน ต้ังขอสงสัย 

เสนอแนะ เสียดสี และหยอกลอ ซึ่งพ็อคเก็ตบุคนําเสนอทั้งหมด 6 รูปแบบ ดังนี้ 
 

3.2.2.1 ตีความ ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลจากการ
สังเกตลักษณะสีหนา ทาทาง และคําพูดของบุคคลในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การตีความอารมณและ
ความรูสึกของลุงเสรีจากการลักษณะทาทางขณะพูดจา จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 17 คอลัมน 
“เร่ืองจากปก” ตอน “ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” ซึ่งผูเขียนตีความทาทางการ
พูดจาของลุงเสรีออกมาเปนความรูสึกภูมิใจกับวถิีชีวิตที่ไมเหมือนใครของตนเอง 
 
ตัวอยางความคิดเห็นตีความ 
รายละเอียด: “คนอยางกูมันยังไงก็ได ถาอยากอาบน้ําเมื่อไหร เจอแมน้ําลําคลองที่ไหนก็โดดลง
ไดเลย” ชายคนดังแหงบานโปงบอกถึงความเปนตัวของตัวเองดวยทาทีภูมิใจ (หนา 30) 
 

3.2.2.2 ประเมิน ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของตนเองไปยังผูอาน
ผานการแสดงความคิดเห็นในเชิงช่ืนชมและวิพากษวิจารณบุคคลเหตุการณตางๆ ยกตัวอยางเชน 
การประเมนิชะตากรรมชีวิตควายไทยในปจจุบัน จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 10 คอลัมน “เร่ืองจาก
ปก” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งผูเขียนประเมินชะตาชีวิตควายไทยในปจจุบันวาเปน
ส่ิงที่นาเศราเนื่องจากควายไทยสวนใหญมีจุดหมายปลายทางชีวิตอยูที่โรงฆาสัตว 
 
ตัวอยางความคิดเห็นประเมิน 
รายละเอียด: ชะตากรรมของควายไทยทุกวันนี้มักมีจุดจบอยูที่โรงฆาสัตว และเปนความจริงที่นา
เศราวา ควายฝูงใหญที่พบเห็นในทองทุงรอบกรุงเทพฯ ไมไดถูกเล้ียงไวเพื่อไถนา แตถูกเล้ียงไวเพื่อ
เอาเนื้อ (หนา 88) 
 

3.2.2.3 ตั้งขอสงสัย ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของบุคคลและ
เหตุการณในเร่ืองผานการตั้งคําถามในเชิงลบเพื่อแสดงความรูสึกทอแท หวาดกลัว หรือส้ินหวัง
ของเหตุการณที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน การตั้งขอสงสัยเกี่ยวกับความอยูรอดของตนขาวในดินเค็ม 
จากนิตยสาร   ฅ.คน เลมที่ 20 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ”         
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ซึ่งผูเขียนต้ังขอสงสัยเพื่อแสดงถึงความส้ินหวังของครอบครัวยายไฮหลังจากผืนนาที่ไดรับคืนมามี
สภาพเปนดินเค็มไมสามารถปลูกขาวไดเหมือนกอน 

 
ตัวอยางความคิดเห็นต้ังขอสงสัย 
รายละเอียด:  แตมันจะเปนไปไดหรือ เบ้ียไมปารากแข็งแรงนักยังเปอยเนาตาย นับประสาอะไร
กับรากบอบบางของตันขาว (หนา 36) 
 

3.2.2.4 เสนอแนะ ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของตนเองท่ีมีตอ
บุคคลหรือเหตุการณตางๆไปยังผูอานโดยการเสนอแนะแนวทางปฏิบัติโดยสวนใหญจะเปนการ
เสนอแนะที่เกิดจากความรูสึกชื่นชมบุคคลในเร่ือง ยกตัวอยางเชน การเสนอแนะใหคนทัว่ไปดําเนนิ
ชีวิตตามแนวทางของปูเย็น ซึ่งการเสนอะแนะเชนนี้แสดงใหเห็นถึงความรูสึกช่ืนชมภูมิใจของ
ผูเขียนที่มีตอปูเย็น 
 
ตัวอยางความคิดเห็นเสนอแนะ 
รายละเอียด: ผูเฒาทานนี้อาจมิไดมีอันใดวิเศษวิโสในสายตาของบางกลุม แตสําหรับมากคน     
นี่คือ ‘ตนแบบ’ ที่ควรไดรับการสานตอดําเนินรอยตามอยางที่สุดคนหนึ่ง (หนา 49) 
 

3.2.2.5 เสียดสี ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของตนเองที่มีตอบุคคล
หรือเหตุการณตางผานการบรรยายคําพูดในเชิงลบเพื่อแสดงอารมณความรูสึกไมพอใจตอการ
กระทําที่เกิดข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูอานไดฉุกคิดถึงปญหาที่เกิดข้ึน ยกตัวอยางเชน การ
เสียดสีสภาพสังคมไทยในปจจุบัน จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปู
เย็น ในความเปนจริง” ซึ่งผูเขียนกลาวเสียดสีผูคนในปจจุบันที่พยายามแสดงคุณคาของตนดวย
วัตถุเงินทองซ่ึงลวนไดมาจากการกูหนี้ยืมส้ิน 
 
ตัวอยางความคิดเห็นเสียดสี 
รายละเอียด: ในยุคสมัยที่ผูคนจํานวนไมนอยในสังคมใหความนิยมยอมรับนับวา การเปนหนี้
ธนาคาร ยิ่งมากเทาไร ยิ่งแสดงออกใหรูวาบุคคลผูนั้น มีความนาเชื่อถือหรือมีเครดิตมากข้ึนเทานั้น 
(หนา 49) 
 
 

 



 278

3.2.2.6 หยอกลอ ผูเขียนถายทอดอารมณความรูสึกของบรรยากาศและ
เหตุการณในเร่ืองผานการวิจารณหรือบรรยายเร่ืองเพื่อสรางความผอนคลายและความตลกขบขัน
ใหกับผูอาน ยกตัวอยางเชน การเลาถึงจุดกําเนิดความรักของปูเย็นกับภรรยา จากนิตยสาร ฅ.คน 
ฉบับที่ 1 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งผูเขียนเลาวาทีปู่เยน็พบรักกบัยา
เอิบไดนั้นก็เปนเพราะฟาเกิดสงสารปูเย็นที่อยูตัวคนเดียวจึงชวยใหปูเย็นไดเจอกับภรรยา ซึ่งเปน
การดึงธรรมชาติรอบตัวมาสรางสีสันใหกับเร่ืองราวและเหมือนเปนการหยอกลอชีวิตปูเย็นวานา
สงสารถึงขนาดฟายังตองสงเนื้อคูลงมาให 
 
ตัวอยางความคิดเห็นหยอกลอ 
รายละเอียด: นับจากวันที่มาปกหลักหางานทําในเมืองเพชรบุรี เย็น แกวมณี ไดใชชีวิตมาอยาง
เรียบๆ โดยลําพัง กระทั่งฟาดินคงเห็นใจในความเงียบเหงาเปลาเปลี่ยวของหนุมใหญจึงบันดาลให
เขาประสบพบรักกับหญิงไทยนางหนึ่ง (หนา 55)  
 
สรุปเปรียบเทียบกลวิธีการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนและนิตยสาร 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบพบวา นิตยสารมีการบูรณาการกลวิธีการสรางอารมณ 
“ภาษา” ในสวนของ “ภาพพจน” เนื่องจากนิตยสารนําเสนอภาพพจนทั้งหมด 2 รูปแบบ คือ อุปมา 
และบุคคลวัติ ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอเพียง 1 รูปแบบ คือ อุปมา อยางไรก็ตาม พ็อค
เก็ตบุคไมมีการบูรณาการกลวิธีการสรางอารมณภาษาในสวนของ “ความคิดเห็น” เนื่องนิตยสาร
นําเสนอความคิดเห็นตรงกับรายการโทรทัศนทั้งหมด คือ 6 รูปแบบไดแก ตีความ ประเมิน สงสัย 
เสียดสี เสนอแนะ และหยอกลอ  
 

สําหรับการสรางอารมณทาง “ภาพ” นิตยสารนําเสนอภาพสรางอารมณทั้งหมด 6 
รูปแบบคือ ภาพจริง และภาพปรับแตง 5 รูปแบบ คือ ภาพแสงเงาสลัว ภาพที่วางระยะใกล ภาพที่
วางระยะไกล ภาพมุมสูง และภาพมุมตํ่า ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 11 รูปแบบ คือ 
ภาพจริง และภาพปรับแตง 10 รูปแบบ คือ ภาพสีเทา ภาพสีน้ําตาล ภาพแสงสวาง ภาพแสงสลัว 
ภาพที่วางระยะใกล ภาพที่วางระยะไกล ภาพมุมสูง ภาพมุมตํ่า ภาพเคล่ือนไหวชา และ
ภาพเคล่ือนไหวเร็ว 
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สําหรับการสรางอารมณทาง “เสียง” นิตยสารนําเสนอเสียงสรางอารมณเพียง 1 
รูปแบบ คือ เสียงจริง ในขณะที่รายการโทรทัศนนําเสนอครบทั้ง 4 รูปแบบ คือ เสียงจริง และเสียง
ปรุงแตง 3 รูปแบบ คือ เสียงดนตรี เสียงซาวดเอฟเฟค และเสียงจากผูเลาเร่ือง 
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ตารางที่ 68: สรุปเปรียบเทียบการสรางอารมณระหวางรายการโทรทัศนคนคนฅนและนิตยสารที่ผลิตจากรายการคนคนฅน 
 

                    การสรางอารมณ (ภาพ) 
ภาพปรุงแตง 

สี แสงเงา ที่วาง มุมมอง การเคลื่อนไหว 
ประเภทสื่อ 

ภาพจริง 
เทา น้ําตาล สวาง สลัว ระยะไกล ระยะใกล สูง ต่ํา ชา เร็ว 

รายการโทรทัศน √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √    √ √ √ √ √   

 
การสรางอารมณ (เสียง) 

เสียงปรุงแตง ประเภทสื่อ 
เสียงจริง 

เสียงดนตร ี เสียงซาวดเอฟเฟค เสียงผูดําเนินเรื่อง 
รายการโทรทัศน √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √    

 
                 การสรางอารมณ (ภาษา) 

ภาษาปรุงแตง 
ภาพพจน ความคิดเห็น 

ประเภทสื่อ ภาษา
จริง 

อุปมา อติพจน บุคคลวัติ สัทพจน ตีความ ประเมิน สงสัย เสนอแนะ เสียดสี หยอกลอ 
รายการโทรทัศน √ √    √ √ √ √ √ √ 
พ็อคเก็ตบุค √ √  √  √ √ √ √ √ √ 
 
หมายเหตุ : สีเขียว หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเก็ตบุคนําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
                    สีแดง หมายถึง การสรางอารมณที่พ็อคเกต็บุคตัดทอนจากรายการโทรทัศน
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การสรางสรรคขอเท็จจริงและการสรางอารมณ 
 

1. จุดเริ่มตน  
 

พ็อคเก็ตบุค และนิตยสาร ฅ.คนมีจุดเร่ิมตนมาจากการท่ีคุณสุทธิพงษ ธรรมวุฒิ 
ผูบริหารบริษัททีวีบูรพามีความต้ังใจที่จะผลิตส่ือส่ิงพิมพหลังจากทํารายการโทรทัศนคนคนฅนมา
ไดสักพักโดยมีคุณเวียง เพื่อนสนิทซ่ึงดํารงตําแหนงบรรณาธิการบริหารสํานักพิมพสามัญชนคอย
ใหการสนับสนุน ตอมาสุทธิพงษ ธรรมวุฒิ และเวียง-วชิระ บัวสนธ จึงไดรวมกันกอต้ังสํานักพิมพ
พิมพบูรพาข้ึน โดยหนังสือ และนิตยสารที่ผลิตข้ึนมานั้นมีทั้งงานเขียนทั่วไป และงานเขียนที่สราง
ข้ึนจากรายการคนตนฅนซ่ึงสวนใหญจะเปนหนังสือประเภทใหขอคิด และมุมมองในการดําเนิน
ชีวิต โดยใชชื่อเสียง ความนิยม และฐานผูชมรายการคนคนฅนเปนจุดขายเบ้ืองตนของหนังสือที่
ผลิตข้ึนมา และในบางคร้ังสํานักพิมพก็ใชพื้นที่รายการในการประชาสัมพันธหนังสือของ
สํานักพิมพ 
 

“ที่ผมมาทาํงานหนังสือเพราะงานเขียนบางประเภทเชนหนงัสือแบบทีผ่มเขียนหรือที่
เวียงพิมพมนัขายไดนอยมาก ขณะที่งานบางประเภทพมิพ 20-30 คร้ัง แตงานเขียนบางช้ินมี
คุณคามาก เชนงานเขียนของ ม.ล.ปริญาญากร วรวรรณ ไมใชงานนัง่เขียนอยูกับโตะ แตใชชีวิต
เพื่อใหตกผลึกแลวมาเขียน ทํางานหนักมาก แตผลตอบรับคือ พิมพ 2 พนัเลม 2 ป ขายไมหมด 
นักเขียนจะอยูไดยังไง  
          ที่ผมมาทาํสํานักพมิพเพราะผมมีทีวีอยูในมือ ผมอยากจะชวยนกัเขียนประเภทนี ้เลือก
พิมพงานประเภทนี ้ชวยใหเขาในเร่ืองใหมคีนอานมากข้ึน เพราะงานเขียนมีคุณคา ตองการใหมี
ฐานคนอานหนังสือแนวนี้มากข้ึน ตองการใหงานของนกัเขียนขายไดมากข้ึน นักเขียนจะไดมี
รายไดมากข้ึน จะไดมีกําลงัใจ  
          ผมทาํโทรทัศนก็แทบจะไมมีเวลาแลว ธุรกิจที่ผมทําก็ประสบความสาํเร็จมาก ไม
จําเปนตองมาทําส่ิงนี ้แตถาผมไมทํา เปนไปไมไดที่จะใชเวลาของการโทรทัศนมาขายหนังสือ 
เพราะโฆษณาโทรทัศนคร้ังนงึมูลคาเปนแสน ตองขายหนงัสือกี่พนัเลมกวาจะไดกําไรเทานัน้ แตนี่
ไมมีมูลคา ผมทําใหฟรี ถามวาเกิดผลอะไรข้ึนบาง กน็ิดๆหนอยๆเพราะเพิ่งเร่ิม แตเกดิผลคือ 
หนงัสือแทนทีจ่ะพิมพ 3 พันเลมขาย 1 ป นี่ 3 เดือนเร่ิมหมดแลว” (สุทธิพงษ ธรรมวุฒิ, บท
สัมภาษณ, http://www.praphansarn.com) 
 
 

 

http://www.praphansarn.com/
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2. กลุมเปาหมาย 
 

กลุมเปาหมายหลักของพ็อคเก็ตบุคและนิตยสารจะเปนผูชมรายการคนคนฅนซ่ึงอยู
ในชวงวัยผูใหญ โดยทางกองบรรณาธิการจะคัดเลือกบุคคลท่ีออกอากาศทางรายการโทรทัศนมา
ลงปก และนําเสนอเนื้อหาในคอลัมน “เร่ืองจากปก” แตเนื่องจากในชวงปที่ผานมาผลประกอบการ
รายการโทรทัศนเร่ิมลดลง กองบรรณาธิการนิตยสารจึงตองทําหนาที่สรรหาบุคคลที่มีเร่ืองราวชีวิต
นาสนใจหรือเปนกระแสในสังคมมาสัมภาษณลงคอลัมน “เร่ืองจากปก” แทนการดึงบุคคลจาก
รายการโทรทัศน  ยกตัวอยางเชน  อองซาน ซูจี  และจาเพียร  ซึ่งทําใหเกิดการขยายฐาน
กลุมเปาหมายออกสูกลุมผูอานทั่วไปที่มีความสนใจในเร่ืองดังกลาว 

 
“เม่ือกอนปก ฅ.คนตองเชื่อมโยงกับทีวี มันเปนนโยบายเลยนะ เชน สมมติเดือนนี้เรา

ไปดูสิทีวีลงเร่ืองอะไรบาง เราก็ไปคัดกรณีที่นาสนใจมา อยางเราเห็นวาเร่ืองลุงเสรีนาสนใจ เราก็
ไปทําลุงเสรี มันเหมือนเปนการชวยกันในแงธุรกิจ เหมือนกากระตุนซึ่งกันและกัน” (ปองธรรม สุทธิ
สาคร, สัมภาษณ, 6 กันยายน 2553) 

 
3. ลักษณะสื่อ 
 

พ็อคเก็ตบุค  
 

บริษัททีวีบูรพาผลิตพ็อคเก็ตบุคที่มีการสรางสรรคเนื้อหาจากรายการคนคนฅน
ทั้งหมด 2 ลักษณะ คือ พ็อคเก็ตบุคเลมเด่ียวซึ่งหมายถึงพ็อคเก็ตบุคที่นําเสนอเร่ืองราวชีวิตบุคคล
เพียงคนเดียว เชน “ปูเย็น เปนอยู” “ยาย”และ“แหลม อรหันตชาวนา”และพ็อคเก็ตบุคเลมรวม    
ซึ่งหมายถึงพ็อคเก็ตบุคซ่ึงนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของบุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไป เชน “3 ลุง 3 โลก”ซึ่ง
รวมเร่ืองราวชีวิตบุคคล 3 คนโดยแยกนําเสนอ 3 ตอน คือ “ลุงดํา คนขุดเรือแหงลุมน้ําหลังสวน” 
“ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” และ “ลุงเสริฐ คนบาผูกลาฝน” ซึ่งชื่อเร่ืองในแตละ
ตอนนั้นจะไมแตกตางจากรายการโทรทัศนมากเทาไรนัก คือ เนนชื่อบุคคลเปนหลักแตอาจมีคํา
ขยายหรือคําประกอบช่ือที่แตกตางกันเล็กนอยเพื่อความเปนเอกลักษณของพ็อคเก็ตบุค   
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ภายในตัวเลมจะประกอบไปดวยเนื้อหาซ่ึงแบงออกเปนบทยอยตามประเด็นตางๆ 
โดยในแตละบทจะมีภาพประกอบประมาณ 1-2 ภาพ หรือไมมีเลยในพ็อคเก็ตบุคประเภท       
“สารนิยาย”  

 
พ็อคเก็ตบุคแตละเลมจะมีจํานวนหนาที่แตกตางกันออกไปเนื่องจากทางบริษัททีวี

บูรพาคอนขางใหอิสระกับตัวผูเขียนในการถายทอดเร่ืองราว ดังนั้นพ็อคเก็ตบุคที่ตีพิมพออกมา   
จึงมีจํานวนหนาที่คอนขางหลากหลายต้ังแตประมาณ 100 ถึง 300 หนาตามแตที่ผูเขียนจะ
สรางสรรคซึ่งสงผลใหพ็อคเก็ตบุคเลมเด่ียวจะนําเสนอเร่ืองราวของบุคคลไดละเอียดและรอบดาน
กวารายการโทรทัศน  
 
นิตยสาร 
 

นิตยสารฅ.คน เปนส่ือส่ิงพิมพที่เนนการนําเสนอถึงเร่ืองราวชีวิตบุคคลตางๆเปนหลัก
และมีการนําเสนอเนื้อหาในลักษณะอ่ืนๆเพียงเล็กนอย เชน เร่ืองส้ันจากผูอานทางบาน และ
เกร็ดความรูตางๆ เปนตน 
 

ภายในเลมจะประกอบไปดวยคอลัมนตางๆ ประมาณ 10 คอลัมนโดยมีคอลัมน “เร่ือง
จากปก” และ “คนของเลม” ทําหนาที่นําเสนอเร่ืองราวชีวิตของบุคคลซึ่งเคยออกอากาศทาง
รายการโทรทัศนคนคนฅนซ่ึงทางกองบรรณาธิการจะใชชื่อตอนที่แตกตางจากรายการโทรทัศนเพื่อ
เนนย้ําถึงแกนเร่ืองที่นําเสนอในนิตยสารซึ่งอาจแตกตางไปจากรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน 
รายการโทรทัศนนําเสนอชื่อตอนวา “อรหันตชาวนา” นิตยสารจะเปล่ียนช่ือเปน “บนเสนทางแหง
ความหลุดพน” เพื่อส่ือถึงแกนเร่ือง คือ อุปสรรคปญหาในชีวิตของแหลมกอนทําเกษตรอินทรียใน
ขณะที่รายการโทรทัศนเนนการนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของแหลมในปจจุบันคือการทําเกษตรอินทรีย 
โดยมีภาพประกอบในสัดสวนที่ใกลเคียงกับเนื้อหา 
 

นิตยสารหนึ่งเลมมีจํานวนหนาทั้งหมดประมาณ หนา โดย\คอลัมน “เร่ืองจากปก” 
และ “คนของเลม” มีจํานวนหนาประมาณ 8-20 หนา ทําใหไมสามารถนําเสนอเร่ืองราวของบุคคล
ไดละเอียดเทารายการโทรทัศน โดยบางคร้ังเปนการยอเร่ือง และบางคร้ังก็เปนการนําเสนอ
ประเด็นใหมที่รายการโทรทัศนไมไดนําเสนอ 
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4. กระบวนการสรางสรรคสื่อสิ่งพิมพ 
 

พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารฅ.คนมีกระบวนการสรางสรรคเนื้อหาขอเท็จจริง และการ
สรางอารมณ ดังนี้ 

 
พ็อคเก็ตบุค 

 
พ็อคเก็ตบุคที่สรางสรรคเนื้อหาจากรายการโทรทัศนคนคนฅนเกิดข้ึนจากการ

สรางสรรคของบุคคล 2 ฝาย คือ กองบรรณาธิการสํานักพิมพพิมพบูรพา และนักเขียนซึ่งมีทั้ง
บุคลากรภายในบริษัททีวีบูรพา และนักเขียนอิสระ โดยมีข้ันตอนการทํางานดังนี้ 

 
4.1.1 การเลอืกเร่ืองจากรายการโทรทัศน 
 

ปองธรรม สุทธิสาคร (สัมภาษณ, 6 กันยายน 2553) กลาววากองบรรณาธิการ
สํานักพิมพพิมพบูรพาจะเปนฝายพิจารณาเลือกตอนที่เคยออกอากาศทางรายการโทรทัศนมาผลิต
เปนพ็อคเก็ตบุค โดยมีผลตอบรับหลังการออกอากาศเปนปจจัยหลักสําหรับการคัดเลือกประกอบ
คุณคาของเร่ืองราว กลาวคือ เร่ืองที่ไดรับคัดเลือกมาผลิตเปนพ็อคเก็ตบุคจะตองเปนเร่ืองที่มีการ
กลาวถึงในสังคมหรือเปนที่รูจักของคนหมูมาก และใหสารประโยชนในการดําเนินชีวิตกับผูอาน  
 

4.1.2 การคัดเลือกเน้ือหาภายในตอน 
 

หลังจากที่กองบรรณาธิการคัดเลือกเร่ืองที่จะผลิตเปนพ็อคเก็ตบุคเรียบรอยแลว 
กองบรรณาธิการก็จะมอบหมายงานใหกับนักเขียนพรอมกับวีดีโอเทปรายการโทรทัศนตอน
ดังกลาว จากนั้นนักเขียนจะศึกษาเร่ืองราวทั้งหมดจากวีดีโอเทปซึ่งมีทั้งสวนที่ออกอากาศ         
และไมไดออกอากาศ จากนั้นนักเขียนจะลงพื้นที่จริงเพื่อไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม และเร่ิมคัดเลือก
ประเด็นเนื้อหา โดยมีหลักการดังนี้ 
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4.1.2.1 การเพิ่มเติมเนื้อหา 
 

ปจจัยหลักที่เปนตัวกําหนดการเพิ่มเติมเนื้อหาในพ็อคเก็ตบุค คือ ตัว
นักเขียน ซึ่งนักเขียนสวนใหญมีความต้ังใจที่จะนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมจากที่รายการโทรทัศนเคย
นําเสนอดังที่ปองธรรม สุทธิสาครกลาวไววา“ไมวาจะเปนหนังสือหรือทีวี มันก็เปนเหมือนงาน
ศิลปะ คนทํางานศิลปทั่วไปไมอยากทับรอยใครอยูแลว” โดยพ็อคเก็ตบุคนําเสนอเนื้อหาขอเท็จจริง
เพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนตามลักษณะชวงเวลา คือ ขอเท็จจริงชวงกอนการถายทาํทางโทรทศัน 
และขอเท็จจริงชวงหลังการถายทําทางโทรทัศน 

 
สําหรับขอเท็จจริงในชวงกอนการถายทําทางโทรทัศนนั้น พ็อคเก็ตบุค

จะเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวต้ังแตชีวิตในวัยเด็กของคนตนเร่ืองเร่ือยมาจนถึงชวงปจจุบันกอนรายการ
โทรทัศนจะเขาไปถายทํา ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ืองราวชีวิตวัยเด็กของแหลม จากตอน 
“แหลมอรหันตชาวนา” ซึ่งพ็อคเก็ตบุคเลาถึงเร่ืองราวชีวิตความผูกผันระหวางแหลมกับปู และการ
เรียนรูการทํานาแบบโบราณกับปู รวมทั้งเสนทางชีวิตการศึกษา และการทํางานรับจางในกรุงเทพฯ  
 

“...ถาคุณจะรูจักคนสักคนหนึ่ง คุณก็ควรรูจักวัยเด็กของเขาเพราะวัย
เด็กมันเกี่ยวเนื่องกับตอนโต...ทําไมวันหนึ่งแหลมถึงแตกฉานในเร่ืองการทํานา เพราะเขามีพื้นฐาน
มาต้ังแตเด็ก มีปูเปนคนสอน แลวทําไมแหลมรูสึกวากรุงเทพไมใชเมืองวิมานก็เพราะเขาไปเจอกับ
ตัวเองมาแลว…” (ปองธรรม สุทธิสาคร, สัมภาษณ, 30 มีนาคม 2553) 
 

“ถาเราเขียนถึงคน เราจะตองรูจักประวัติของเขาทั้งหมด อยางถาเรา
เขียนถึงเขาวัย 30 ถาเราไมรูจักวัยเด็กของเขาเลย เราก็จะไมรูพื้นฐานของคนท่ีเราจะเขียนถึงวา
เขาเติบโตมาอยางไร มีสภาพครอบครัวอยางไร มีวุฒิภาวะทางอารมณอยางไร มีจิตใจอยางไร 
บางคร้ังวัยเด็กมันก็สะทอนมาถึงปจจุบัน” (ประชาคม ลุนาชัย, สัมภาษณ, 7 กรกฎาคม 2553) 

 
สําหรับเร่ืองราวชวงหลังการถายทําทางโทรทัศน พ็อคเก็ตบุคจะ

นําเสนอถึงความเปล่ียนแปลงทีเกิดข้ึนกับชีวิตของคนตนเร่ืองหลังจากไดออกรายการโทรทัศน 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอกระแสความนิยมและผลกระทบที่เกิดข้ึนกับลุงเสรี จากตอน “ลุงเสรี 
คนบุญผูหยาบชา คนบาผูนานับถือ” หรือบางครั้งพ็อคเก็คบุคก็นําเสนอความตอเนื่องในเร่ืองราว
ชีวิตของคนตนเร่ืองหลังจากเกิดเหตุการณสําคัญขณะถายทํารายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน 
การนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของยายไฮหลังจากไดรับคืนที่นาจากรัฐ จากตอน “ยาย” ซึ่งรายการ
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โทรทัศนยุติการนําเสนอไวที่ประเด็นการคืนที่นา โดยเหตุผลในการนําเสนอเร่ืองราวในชวงดังกลาว
ก็เพื่อใหพ็อคเก็ตบุคมีเนื้อหาที่ตอเนื่องและแตกตางจากรายการโทรทัศน  

 
“…ขอมูลที่เราจะเขียนจะตองมีขอมูลมากกวาที่รูกันทั่วไป ถาเรามี

ขอมูลเทาที่เขารูกันอยูแลว ก็ไมรูจะเขียนทําไม” (ประชาคม ลุนาชัย, สัมภาษณ, 7 กรกฏาคม 
2553) 

 
4.1.2.2 การตัดทอนเน้ือหา 
 

แมวาพ็อคเก็ตบุคจะไมมีขอจํากัดในเร่ืองจํานวนหนาจนดูเหมือนวา
สามารถที่จะใสเนื้อหาขอเท็จจริงตามที่ปรากฏทางรายการโทรทัศนลงไปไดทั้งหมด แตพ็อคเก็ตบุค
ก็มีขอจํากัดในการนําเสนอขอเท็จจริงบางลักษณะ กลาวคือ พ็อคเก็คบุคจะตัดทอนเน้ือหา
ขอเท็จจริงที่ไมเปนเร่ืองราวหรือเหตุการณสําคัญในชีวิตของคนตนเร่ือง และยากที่จะบรรยายให
ผูอานเขาใจหรือมองเห็นภาพประเภทวิธีการ หรือกระบวนการตางๆ ยกตัวอยางเชน พ็อคเก็ตบุ
คเร่ือง “แหลม อรหันตชาวนา” ผูเขียนไดตัดทอนเนื้อหาเร่ืองวิธีการเพาะเมล็ดพืช การเพาะพันธุ
เห็ด การเพาะพันธุปลา และการเพาะพันธุกบออกไปเนื่องจากเร่ืองดังกลาวเปนความรูทั่วไปทีไ่มใช 
เหตุการณ หรือวิถีชีวิตเฉพาะของแหลม อีกทั้งยังเปนเร่ืองยากที่จะบรรยายใหผูอานเห็นภาพตาม 
 

“...ตลิงปงปลูกอยางนี้ ถั่วฝกยาวปลูกอยางนั้น มันก็เปนหนังสือเกษตร
สิ มันไมเกี่ยวอะไรกับชีวิตแหลม แตเราอาจจะยกตัวอยางคราวๆวาแหลมทําการเกษตรอะไรบาง 
ตรงนี้ทีวีชนะเราเพราะเขาทําใหเห็นภาพแหลมกับการปลูกพืชซ่ึงผูชมก็เสพไดงาย ไมตองนั่งอาน
หลังขดหลังแข็ง สวนในหนังสือก็จะเนนความคิด ชีวิต และความรูสึกแทน” (ปองธรรม สุทธิสาคร, 
สัมภาษณ, 30 มีนาคม 2553) 

 
4.1.3 การสรางสรรคกลวธิีการนําเสนอ 
 

ปองธรรม กลาววา สําหรับการเขียนความนําในพ็อคเก็ตบุค ผูเขียนแตละคนไม
มีหลักเกณฑในการกําหนดรูปแบบความนําที่ชัดเจนตามแนวคิดเร่ืองวิธีการเขียนสารคดี แตความ
นําที่เปดออกไปนั้นจะตองชวนใหผูอานอยากติดตามเนื้อเร่ือง  
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“กอนเขาบทสนทนามันก็เปนตอนจบของความนํา บางทีเราก็จบงายๆไมไดจบ
เพื่อใหคิดอะไร แตก็มีบางอยางที่ชักชวนเขาไป” (ปองธรรม สุทธิสาคร, สัมภาษณ, 30 มีนาคม 
2553) 

 
เชนเดียวกันกับสวนของเนื้อเร่ืองซึ่งนักเขียนไมมีหลักเกณฑในการกําหนดวา

เร่ืองนี้จะตองมีวิธีการลําดับเหตุการณอยางไร เร่ิมเปดเร่ืองดวยเหตุการณชวงเวลาใด และดําเนิน
เร่ืองอยางไรซ่ึงนักเขียนแตละคนก็จะมีแนวการเขียนแตกตางกันไป ยกตัวอยางเชน พนิดา วสุธา
พิทักษ ผูเขียนพ็อคเก็ตบุค “ปูเย็น เปนอยู” เลือกที่จะนําเสนอเร่ืองราวของปูเย็นแบบยอนเวลา โดย
การเปดเร่ืองดวยเหตุการณในปจจุบันแลวจึงยอนกลับไปนําเสนอถึงชวงอดีตเนื่องจากความคุนชิน
จากการเปนนักขาวซึ่งมักเปดเร่ืองจากการประเด็นหรือเหตุการณสําคัญ 

 
“...คนที่เปนนักขาวมากอน ก็มักจะเลือกหยิบยกประเด็นที่มันนาสนใจข้ึนมา

เพื่อกระตุนเราผูอาน...” (พนิดา วสุธาพิทักษ, สัมภาษณ, 10 เมษายน 2553) 
 
สําหรับ “บทสรุป” ของเร่ืองราว นักเขียนนิยมจบดวยการกลาวทายดวยแงคิด 

หรือขอคิดที่แสดงถึงการดําเนินชีวิตทั้งของบุคคลในเร่ือง และบุคคลท่ัวไป ซึ่งอาจเปนไดทั้งคําพูด
ของนักเขียนหรือคําพูดของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การจบเร่ืองปูเย็นโดยการใหแงคิดเร่ืองการ
ดําเนินชีวิตโดยเปรียบเทียบชีวิตมนุษยกับฤดูกาลซึ่งมีความเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา  

 
“มันเหมือนเปนหมัดนอควาคุณจะทุบผูอานอยางไร แตฝากไวใหคิดก็เปนเร่ือง

ดี จะจบดวยอะไรก็ได จะจบดวยคําพูดคมๆของเขาก็ได…” (ปองธรรม สุทธิสาคร, สัมภาษณ, 30 
มีนาคม 2553) 

 
4.1.4 การสรางสรรคอารมณในงานเขียน 

 
สําหรับการสรางสรรคอารมณในพ็อคเก็ตบุคทั้งในสวนของภาพ และเนื้อหา 

นักเขียนไมมีรูปแบบที่ตายตัววาจะตองสรางอารมณใหกับเร่ืองราวในรูปแบบใด โดยสวนใหญจะ
เปนการบรรยายใหเห็นลักษณะสีหนา ทาทาง และการกระทําของบุคคลในเร่ืองประกอบกับการใช
ภาพพจนประกอบเพื่อความชัดเจนของภาพเหตุการณโดยไมทําใหเร่ืองราวผิดไปจากความจริง 
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“เราก็ประมวลใหเขาเห็นภาพสักนิดหนึ่ง มันไมใชเร่ืองผิดถาเราประมวลโดย
ประสบการณ โดยองครวมๆ แลวไมไดทําใหขอมูลมันคลาดเคล่ือนอะไร อยางเร่ืองการเกณฑ
ทหารของแหลม เราก็ประมวลวามันต่ืนเตนพอๆกับการเขาลานประหารซ่ึงคนอ่ืนอาจจะไมรูสึก
อยางนั้นก็ได แตคิดวามันเปนอยางนั้น มันเปนการประมวลในแบบของเรา ซึ่งไมไดไปตัดสินวา
ชีวิตของเขาดีหรือไมดี...” (ปองธรรม สุทธิสาคร, สัมภาษณ, 30 มีนาคม 2553) 
 

“...สีสันอารมณอะไรพวกนี้ไมใชวาไมเปนความจริงนะ คือ ความรูสึกของแตละ
คนมันก็คืออากัปกิริยาที่เขาแสดงออกมา แตมันก็มีอารมณความรูสึกบางครั้งที่เราจะตอง
จนิตนาการ เชน ตอนเพชรจะคลอดลูกแลวเรียกสามีลงมาจากตนไม คนจะมีสีหนาทาทางอยางไร 
เราก็ตองนึกภาพตรงน้ันเพราะเราไมไดเห็นดวยตาตัวเองจริงๆ แตมันก็ยังอยูในกรอบของความ
เปนจริง”  (ประชาคม ลุนาชัย, สัมภาษณ, 7 กรกฎาคม 2553) 

 
สําหรับการนําเสนอภาพถายจริงในพ็อคเก็ตบุค ธาตรี แสงมีอานุภาพกลาวา

ภาพที่ลงในพ็อคเก็ตบุคจะมาจากแหลงที่มาหลักๆ 3 ที่ คือ นักเขียน ชางภาพ และเทปรายการ
โทรทัศน จากนั้นชางภาพจะคัดเลือกภาพมาลงประกอบเนื้อหาซ่ึงปจจัยหลักในการคัดเลือกภาพ
คือความสอดคลองกับเร่ืองราวที่กําลังนําเสนอโดยมีความสวยงาม ความชัดเจน และลักษณะภาพ
เปนปจจัยประกอบ 
 
นิตยสาร 
 

นิตยสารฅ.คน ไดรับการสรางสรรคเนื้อหาจากกองบรรณาธิการนิตยสารฅ.คนซึ่งเปน
บุคลากรภายในบริษัททีวีบูรพา โดยมีข้ันตอนการทํางาน ดังนี้ 
 

4.1.1 การคัดเลือกเร่ืองจากรายการโทรทัศน 
 

 กองบรรณาธิการจะประชุมรวมกันเพื่อกําหนดคอลัมนประจําป เชน เร่ืองจาก
ปก คนของเลม คนกับวิถี ฯลฯ ซึ่งมีทั้งการคงคอลัมนเดิม การเพิ่มคอลัมนใหม และการตัดทอน
คอลัมนเกา โดยคอลัมน “เร่ืองจากปก” จะเปนคอลัมนที่คงอยูในนิตยสารเลมแรกจนถึงเลม
ปจจุบัน (เลมที่ 44) ซึ่งนําเสนอเร่ืองราวของคนตนเร่ืองที่ออกอากาศทางรายการโทรทัศน โดยทาง
กองบรรณาธิการจะประชุมรวมกันเพื่อคัดเลือกเร่ืองที่นาสนใจในแตละเดือน 
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อยางไรก็ตาม ปองธรรม สุทธิสาครช้ีแจงกรณีที่นิตยสาร ฅ.คนฉบับที่ 10 ไมได
นําเสนอเร่ืองราวของแหลม อรหันตชาวนาในคอลัมน “เร่ืองจากปก” วาเปนผลสืบเนื่องมาจากการ
เสียชีวิตของดร.วรฑา วัฒนางกูร ผูดําเนินรายการหลักของรายการคนคนฅน กองบรรณาธิการจึง
นําเสนอเร่ืองราวของดร.วรฑา ในคอลัมน “เร่ืองจากปก” และยายเร่ืองราวของแหลมไปนําเสนอใน
คอลัมน “คนของเลม”  

 
4.1.2 การคัดเลือกเน้ือหาภายในตอน 
 

สําหรับการคัดเลือกเนื้อหาจากรายการโทรทัศนคนคนฅนมานําเสนอลงใน
คอลัมน “เร่ืองจากปก” และ “คนของเลม” มีหลักการเดียวกันกับพ็อคเก็ตบุค คือ การสรางความ
แตกตางจากรายการโทรทัศน ซึ่งมีทั้งการเพิ่มเติม และตัดทอนเนื้อหาดังนี้ 

 
4.1.2.1 การเพิ่มเติมเนื้อหา 
 

นิตยสาร ฅ.คนมีปจจัยกําหนดการเพิ่มเติมเนื้อหาตรงกับรายการ
โทรทัศน คือ นักเขียน ซึ่งไมตองการนําเสนอเร่ืองราวที่ซ้ํากับรายการโทรทัศน โดยเนื้อหาที่เพิ่มเติม
เขามาจะเปนเร่ืองราวชีวิตในสมัยอดีตของคนตนเร่ืองกอนที่รายการโทรทัศนจะเขาไปถายทํา ซึ่ง
ไดแก การนําเสนอเร่ืองราวชีวิตของแหลมในชวงกอนทําเกษตรอินทรีย จากนิตยสารฅ.คน       
ฉบับที่ 10 คอลัมน “คนของเลม” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน” ซึ่งแสดงใหเห็นถึงปญหา
อุปสรรคจากการใชชีวิตที่ยึดติดกับวัตถุนิยมและพื้นฐานชีวิตวัยเด็กซ่ึงเปนรากฐานการทํานาแบบ
เกษตรอินทรียในปจจุบัน หรือเร่ืองราวหลังจากรายการโทรทัศนถายทําเสร็จส้ินซึ่งไดแก การ
นําเสนอเร่ืองราวชีวิตของยายไฮหลังจากไดรับที่นาคืนจากรัฐ จากนิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 20 
คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งนําเสนอถึงปญหาชีวิตของยายไฮ
และครอบครัวซึ่งเกิดจากปญหาดินในที่นาแปรสภาพเปนดินเค็มเนื่องจากถูกน้ําขังเปนเวลานาน
จนไมสามารถทํานาไดเหมือนเกา  
 

อยางไรก็ตามจากการศึกษาพบวา นิตยสาร ฅ.คน ฉบับที่ 1 คอลัมน 
“เร่ืองจากปก” ตอน “ปูเย็น ในความเปนจริง” นิตยสารไมมีการเพิ่มเติมเนื้อหานอกเหนือไปจากที่
เคยปรากฏทางรายการโทรทัศน โดยปองธรรม สุทธิสาครใหเหตุผลวานิตยสารเลมดังกลาวเปน
นิตยสารฉบับแรกของบริษัททีวีบูรพาซ่ึงตองการตีพิมพออกมาใหทันชวงที่ปูเย็นกําลังไดรับความ
นิยม ทางกองบรรณาธิการจึงไมไดลงพื้นที่จริงเพื่อไปเก็บขอมูลเพิ่มเติม 
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4.1.2.1 การตัดทอนเน้ือหา 
 

ปองธรรม สุทธิสาคร กลาววา ปจจัยที่เปนตัวกําหนดการตัดทอน
เนื้อหาในนิตยสาร คือ “รูปแบบส่ือ” และ “ลักษณะเนื้อหา” กลาวคือ ดวยจํานวนหนาคอลัมนที่
จํากัด นิตยสารจึงไมสามารถนําเสนอเร่ืองราวทั้งหมดลงในคอลัมนได แตเพื่อใหเกิดความแตกตาง
จากรายการโทรทัศน นิตยสารจึงตองตัดเร่ืองราวสวนใหญในชวงปจจุบันออกไป แลวนําเสนอ
เร่ืองราวในชวงอดีตกอนการถายทํารายการ และหลังการถายทํารายการ ยกตัวอยางเชน การตัด
ทอนรายละเอียดเร่ืองการจัดสรรพื้นที่ทําเกษตรอินทรียของแหลม หรือการขุดเจาะอางเก็บน้ําของ
ยายไฮ เปนตน 

 
นอกจากนี้  นิตยสาร ยั งมี ข อ จํ ากั ด ใน เ ร่ื องของการนํ า เสนอ

ภาพเคล่ือนไหวซ่ึงเนื้อหาในบางประเด็นก็ยากเกินกวาจะบรรยายใหเห็นภาพดวยตัวหนังสือ 
ยกตัวอยางเชน วิธีการผสมพันธุปลา การผสมพันธุกบ และการเพาะเห็ด จากนิตยสารฅ.คน ฉบับ
ที่ 10 คอลัมน “เร่ืองจากปก” ตอน “บนเสนทางแหงความหลุดพน”  

 
สําหรับปจจัยเร่ือง “ลักษณะเนื้อหา” ถือเปนปจจัยเดียวกับการตัดทอน

เนื้อหาในพ็อคเก็ตบุค กลาวคือ นักเขียนจะตัดทอนเนื้อหาที่ไมใชเร่ืองราวหรือเหตุการณสําคัญใน
ชีวิตของคนตนเร่ืองออกไป เชน การปลูกขาว เก็บเกี่ยวขาว และจําหนายขาว ซึ่งเปนวิถีปฏิบัติของ
ชาวนาทั่วไป ไมไดเปนเหตุการณสําคัญ หรือเปนเร่ืองราวที่แสดงถึงความเปนตัวตนของแหลม   

 
4.1.3 การสรางสรรควิธีการนําเสนอ 

 
สําหรับกลวิธีการนําเสนอในสวนของความนํา นักเขียนพ็อคเก็ตบุคและ

นิตยสารตางไมมีหลักการหรือรูปแบบการกลาวความนําที่ชัดเจน แตจะเนนวิธีการนําเสนอให
ผูอานอยากติดตามเร่ืองราวในชวงตอไป 

 
สวนการลําดับเนื้อหา นักเขียนไมมีหลักกําหนดที่ชัดเจนวาเร่ืองแบบนี้จะตอง

ลําดับเร่ืองแบบใด โดยทุกอยางข้ึนอยูกับมุมมองของตัวนักเขียนเองวาตองการใหเร่ืองดําเนินไป
เชนไร 
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“มันไมมีทฤษฎีตายตัวหรอก ยิ่งงานเขียนหนังสือมันก็เปนศิลปะ ไมมีหลักอะไร
ตายตัวหรอกวาเราตองเอาเร่ืองตอนไหนมาเปด จะเอาตอนเด็กมาเร่ิม เอาตอนสุดทายของเร่ืองมา
เปดหรือเอาเหตุการณสําคัญมาเปด มันไมมีกรอบกั้น...” (ปองธรรม สุทธิสาคร, สัมภาษณ, 30 
มีนาคม, 2553) 

 
สําหรับสวนของการสรุป นักเขียนคอลัมนนิตยสาร และพ็อคเก็ตบุคไมมีรูปแบบ

การจบที่ชัดเจน แตสวนใหญจะเปนการทิ้งทายเพื่อใหแงคิดกับผูอานโดยมีทั้งการใชคําพูดของตัว
นักเขียน และคําพูดของคนตนเร่ืองเชนเดียวกับพ็อคเก็ตบุค 

 
4.1.4 การสรางสรรคอารมณในงานเขียน  
 

 นักเขียนคอลัมนนิตยสารไมมีหลักเกณฑหรือรูปแบบการสรางสรรคอารมณที่
ชัดเจนตายตัวเชนเดียวกับการสรางสรรคอารมณในพ็อคเก็ตบุค โดยอารมณความรูสึกตางๆที่ถูก
ถายทอดออกมาจะมาจากการสังเกตอากัปกิริยา หรือการกระทําของคนตนเร่ืองขณะสัมภาษณ
แลวจึงถายทอดออกมาเปนคําพูดในเนื้อหา 

 
“ระหวางการสัมภาษณมันจะมีความรูสึกนะ คนทําสารคดีมันตองมีการรับรูไว 

อยางเราคุยกับตาลอบ เราไมตองถามหรอกวาเขารักภรรยาแคไหน แตส่ิงที่เขาทํามันบอกเราแลว
วาเขารักมากแคไหน เราก็สามารถอธิบายไดเลยวา เขารักยิ่งกวาชีวิต” (ปองธรรม สุทธิสาคร, 
สัมภาษณ, 30 มีนาคม 2553) 
 

สําหรับการนําเสนอภาพถายจริงประกอบเนื้อหาในคอลัมน ธาตรี แสงมี
อานุภาพ กลาววา ความเหมาะสมและสอดคลองกับเนื้อหา ความสวยงาม ความชัดเจน และ
ลักษณะทางเทคนิค คือปจจัยหลักในการคัดเลือกภาพมาลงในคอลัมน แตทั้งหมดก็ไมไดมี
หลักเกณฑที่ตายตัวในการจับคูลักษณะเร่ืองราวกับลักษณะภาพ โดยบางคร้ังชางภาพก็เลือกที่จะ
ลงภาพวิวทิวทัศนเพื่อผอนคลายอารมณของผูอานจากเร่ืองราวที่หนัก  
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สรุป 
 

ปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการขอเท็จจริง และความบันเทิงในพ็อคเก็ตบุค และนิตยสาร 
ฅ.คนมีทั้งหมด 2 ประการ คือ 

  
1. นักเขียน กลาวคือ นักเขียนทุกคนมองงานเขียนเปนงานศิลปะแขนงหนึ่งซ่ึงเปน

ธรรมดาที่จะไมมีผูทํางานศิลปะคนไหนอยากที่จะลอกเลียนแบบงานศิลปะของผูอ่ืนแลวลงเปนชื่อ
ตนเอง ดวยเหตุนี้จึงทําใหกองบรรณาธิการฅ.คน และนักเขียนสวนใหญที่เปนผูสรางสรรคเนื้อหา
ในส่ือส่ิงพิมพประเภทพ็อคเก็ตบุค และนิตยสารพยายามที่จะนําเสนอเนื้อหาในแงมุมที่แตกตางไป
จากรายการโทรทัศนโดยการนําเสนอถึงเร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ืองในชวงกอนการถายทํารายการ
โทรทัศน และชวงหลังจากการถายทํารายการโทรทัศน ในขณะท่ีรายการโทรทัศนเนนจะนําเสนอ
เร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ืองในชวงปจจุบัน 
 

2. ธรรมชาติสื่อ กลาวคือ ส่ือแตละชนิดมีคุณลักษณะและคุณสมบัติที่แตกตางกัน โดย
ส่ือส่ิงพิมพโดยเฉพาะพ็อคเก็ตบุคจะมีพื้นที่ในการนําเสนอเนื้อหาอยางไมจํากัดตามแตนักเขียนจะ
สามารถนําเสนอไดโดยเฉพาะการเพิ่มเติมเร่ืองราวในอดีตของคนตนเร่ือง ในขณะส่ือโทรทัศนจะมี
ขอไดเปรียบในการนําเสนอเนื้อหาที่เปนภาพการกระทํา หรือภาพเคล่ือนไหว ซึ่งในบางคร้ังก็
ละเอียดและซับซอนเกินวาการอธิบายเปนตัวหนังสือ หรือใชภาพนิ่งซึ่งหากนํามาเขียนลงผูอาน
อาจไมเขาใจ และรูสึกเบ่ือได แตในสวนของรายละเอียดเนื้อหานั้น 
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บทที่  6 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเร่ือง “การบูรณาการสารคดีเชิงละคร และสารบันเทิงของบริษัททีวีบูรพา
จํากัดสูส่ือส่ิงพิมพ” ผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลวิจัยเชิงปริมาณโดยการสํารวจเนื้อหา และการเก็บ
ขอมูลวิจัยเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณเชิงลึกผูที่มีสวนเกี่ยวของในการสรางสรรคเนื้อหาเพื่อให
ไดมาซึ่งคําตอบของคําถามวิจัย ดังนี้ 

 
1. ส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅนและกบนอกกะลามีการบูรณา

การสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการสรางอารมณอยางไรบาง 
2. ปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการสาระความรู ขอเท็จจริง ความบันเทิง และการ

สรางอารมณในส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅน และกบนอก
กะลามีอะไรบาง 

 
ทั้งนี้ ผูวิจัยไดนําผลการวิจัยมาสรุป วิเคราะห และอภิปรายตามลักษณะของส่ือที่

ศึกษา ดังนี้  
1. ส่ือสารบันเทิง  
2. ส่ือสารคดีเชิงละคร  

 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. สื่อสารบันเทิง 
 

สําหรับการศึกษาเปรียบเทียบรายการกบนอกกะลา หนังสือการตูนสารคดีกบนอก
กะลา และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา 6 ตอน คือ เสนทางสายปูเค็ม ไขปริศนาปลากระปอง ไก
ไข ไขไก สุดยอดนมพันธุแท ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา และไหมไทยจากการคัดเลือก
กลุมตัวอยางแบบเจาะจง โดยการคัดเลือกตอนที่รายการโทรทัศน หนังสือการตูน และพ็อคเก็ตบุค
นําเสนอตรงกันต้ังแตชวงป พ.ศ. 2550 (ปแรกของการผลิตส่ือส่ิงพิมพ) ถึงป พ.ศ. 2551 ผูวิจัยได
แบงขอบเขตการศึกษาออกเปน 2 สวน คือ สาร และผูสงสาร  
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สาร 

 
 สาระความรู 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบเนื้อหาสาระความรูที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน หนังสือ
การตูน และพ็อคเก็ตบุค พบวา ส่ือโทรทัศนและส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดมีการเช่ือมโยงเนื้อหาระหวางส่ือ
แบบการใชเนื้อหาเดียวกันแตเปล่ียนแปลงรูปแบบ หรือการผลิตซ้ําแบบดัดแปลงรูปแบบ โดยมีการ
เพิ่มเติมเนื้อหาในเชิงบูรณาการในลักษณะของการผนวกเนื้อหาใหมรวมเขากับเนื้อหาเดิม ดังนี้ 
 

1.1 ลักษณะการบูรณาการ 
 

หนังสือการตูนมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การผนวก” มากที่สุด 
ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การเช่ือมโยง” มากที่สุด โดยมีทั้งการ
เชื่อมโยงชวงเวลา และเช่ือมโยงลักษณะของส่ิงที่นําเสนอ 

 
1.2 หมวดหมูเนื้อหา 

 
เนื่องจากรายการโทรทัศนกบนอกกะลา และส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการ

โทรทัศนกบนอกกะลาเปนส่ือสารคดีประเภทวิธีทํา โดยมุงเนนในเร่ืองของการผลิตสินคา ผูวิจัยจึง
แบงหมวดเนื้อหาเพื่อการศึกษาออกเปน 4 หมวด คือ วัตถุดิบ การผลิต การจําหนาย และการ
อุปโภค-บริโภค ซึ่งจากการศึกษาเปรียบเทียบส่ือโทรทัศน และส่ือส่ิงพิมพ สรุปไดวา หนังสือ
การตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในหมวด “วัตถุดิบ” มากที่สุด รองลงมา คือ การผลิต การจําหนาย 
และการบริโภค ตามลําดับ โดยประเด็นที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาเชิงบูรณาการนั้น ไดแก ขอมูล
เฉพาะวัตถุดิบ แหลงที่มาวัตถุดิบ การสรรหาวัตถุดิบ และการเก็บวัตถุดิบ และพบการนําเสนอ
เนื้อหาเพิ่มเติมครบทั้ง 6 ตอน 

 
สําหรับส่ือส่ิงพิมพพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลานั้น แมวาจะมีการเพิ่มเติมเนื้อหา

ในหมวด “วัตถุดิบ” มากที่สุด แตพบประเด็นที่การเพิ่มเติมเนื้อหาเชิงบูรณาการนอยกวาหนังสือ
การตูน คือมีการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมเพียง 2 ประเด็น คือ ขอมูลเฉพาะวัตถุดิบ การสรรหา
วัตถุดิบ และพบการนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมเพียง 3 ตอนเทานั้น 
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1.3 ลักษณะเนื้อหาเพ่ิมเติม 
 

หนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม คุณสมบัติ 
องคประกอบ ที่มา และวิธีการ  ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 4 ลักษณะ คือ 
คํานิยาม คุณสมบัติ ที่มา และวิธีการ  
 

1.4 ระดับเนื้อหา  
 

หนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งในระดับประเด็น ยกตัวอยางเชน การ
เพิ่มเติมประเด็นเร่ือง “กระบวนการอุปโภค-บริโภค” และการเพิ่มเติมเนื้อหาในระดับรายละเอียด 
ซึ่งพบเปนสวนใหญในการเพิ่มเติมเนื้อหา ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมคุณสมบัติของโคนมพันธุ
โฮลสไตลฟรีเชียน  

เชนเดียวกันกับพ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งในระดับประเด็น และ
รายละเอียด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นเร่ือง “ประวัติอาหารกระปอง” และการเพิ่มเติม
รายละเอียด เชน การเพิ่มเติมชนิดปลาสําหรับผลิตปลากระปอง 
 

1.5 ชวงเวลาเน้ือหา 
 

หนังสือการตูนและพ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อหาสาระความรูในชวงเวลา
อดีตเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนซึ่งหมายถึง ที่มา ตนกําเนิด หรือจุดเร่ิมตนของส่ิงตางๆ เชน 
ประวัติความเปนมาของการผสมเทียมสัตว ซึ่งถือเปนจุดกําเนิดของการผสมเทียมโคนมในปจจุบัน 
ประวัติความเปนมาของการเล้ียงไกไขในประเทศไทย หรือประวัติความเปนมาของอาหารกระปอง 
เปนตน 
 

1.6 ทิศทางเนื้อหา 
 

หนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในทิศทางแนวต้ังและแนวนอน ซึ่งการ
เพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวนอนจะเปนการเพิ่มเติมเนื้อหาตางเร่ืองแตระดับเดียวกัน 3 ลักษณะ คือ  

 
ประเด็นหลัก  ประเด็นหลัก ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นเร่ือง “กระบวนการอุปโภค-

บริโภค 
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ประเด็นยอย  ประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติม แหลงจําหนายปลากระปองใน
ตางประเทศ 

รายละเอียด  รายละเอียด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมรายชื่อชนดิปลา 
 
สําหรับการเพ่ิมเติมในทิศทางแนวต้ังจะเปนการเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองเดียวกันแตตาง

ระดับกัน 3 ลักษณะ คือ  
 
ประเด็นหลัก  ประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นยอยเร่ือง หลักการ และ 

อุปกรณการรีดนมโค จากประเด็นหลักเร่ือง การรีดนมโค (การเก็บวัตถุดิบ) 
ประเด็นยอย  รายละเอียด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมคุณสมบัติของวัวสายพันธุโฮลสไตล   

ฟรีเชียน จากประเด็นยอยเร่ืองสายพันธุโคนม 
รายละเอียด  ประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นยอยเรื่องปาชายเลน จาก

รายละเอียดทรัพยากรพืชและสัตวในปาชายเลนประเทศพมา และประเทศไทย 
 

เชนเดียวกันกับพ็อคเก็ตบุคที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาในทิศทางแนวนอนและแนวต้ัง ดังนี้ 
 

การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวนอน 2 ลักษณะ คือ  
ประเด็นยอย  ประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นเรือ่งนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม

ประเภทสเตอริไลซ 
รายละเอียด  รายละเอียด  ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมชื่อชนิดปลาสําหรับการผลิตปลา  

กระปอง  
 
การเพิม่เนื้อหาทิศทางแนวต้ัง 1 ลักษณะ คือ 
รายละเอียด  ประเด็นยอย   ยกตัวอยางเชน การเพิม่เติมประเด็นยอยเร่ือง ความหมายของการ

ผสมเทียม จากรายละเอียดเรื่องวิธกีารผสมเทียมโคนม 
 

1.7 ประเภทเนื้อหา  
 

หนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาเชิงทฤษฎี และปฏิบัติ โดยเนนหนักทางดาน
ทฤษฎี เชน ชนิด ประเภท คุณลักษณะ ขอดี ขอเสียของส่ิงตางๆ เชน คุณลักษณะของพลอยเนื้อ
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แข็งเนื้อออน และชนิดอวนจับปลา เปนตน สวนเนื้อหาเชิงปฏิบัติจะเปนความรูเกี่ยวกับ วิธีทํา 
กระบวนการ หรือหลักปฏิบัติตางๆ เชน ข้ันตอนการรีดนมโค และวิธีการเผาพลอย เปนตน 

 
สวนพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลา มีการเพิ่มเติมเฉพาะเนื้อหาเชิงทฤษฎีเทานั้น 

เชน ชื่อชนิด ประเภท คุณลักษณะของส่ิงตางๆ เชน ชนิดปลา และประเภทนมสําเร็จรูปพรอมด่ืม 
 

1.8 ความเกีย่วของกับเร่ืองราว 
 

หนงัสือการตูนมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งที่เกี่ยวของกับเร่ืองราว และไมเกี่ยวกับ
เร่ืองราวซ่ึงสวนใหญจะเปนเนื้อหาคูตรงกับเนื้อหาที่รายการโทรทัศนนาํเสนอ ดังนี ้

 
การเพิ่มเติมเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองราว - ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองสภาพ
ภูมิอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติของประเทศซึ่งเปนแหลงที่มาของวัตถุดิบสําหรับการผลิตสินคา 
เชน สภาพภูมิอากาศของประเทศพมา หรือภาษาที่ใชในประเทศพมา 
 
การเพิ่มเติมเนื้อหาที่ไมเกี่ยวของกับเร่ืองราว – ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ือง “น้ําเกิด” 
ซึ่งหมายถึงชวงที่น้ําในปาชายเลนจะข้ึนมาก เหมาะแกการจับปูแสมมาผลิตเปนปูเค็ม (รายการ
โทรทัศนนําเสนอเฉพาะเร่ือง “น้ําตาย”) หรือ การนําเสนอเนื้อหาเพิ่มเติมเร่ือง “โคเนื้อ” ซึ่งเปน
ประเภทคูตรงขามกับ “โคนม” ที่นําเสนอทางรายการโทรทัศน  
 

สวนพ็อคเก็ตบุคจะมีการเพิม่เติมเนื้อหาเฉพาะที่เกีย่วของกับเร่ืองราวเทานัน้ 
เชน การเพิ่มเติมชนิดปลาสําหรับผลิตปลากระปอง หรือความหมายของการผสมเทียม เปนตน 
 

1.9 ความหลากหลายในการเพ่ิมเติมเน้ือหา 
 

หนังสือการตูนตอนที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ “ไข
ปริศนาปลากระปอง” รองลงมา คือ สุดยอดนมพันธุแท ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา ไก
ไข ไขไก ไหมไทย และเสนทางสายปูเค็ม ตามลําดับ 
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พ็อคเก็ตบุคตอนที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ “ไข
ปริศนาปลากระปอง” รองลงมา สุดยอดนมพันธุแท และตามลาพลอยจันทอัญมณีสุดขอบฟา 
ตามลําดับ สวนพ็อคเก็ตบุคตอนอ่ืนๆ พบวาไมมีการเพิ่มเติมเนื้อหาใดๆ 

 
จากการสรุปผลขางตนแสดงใหเห็นวาจํานวนตอนที่ออกอากาศทางรายการ

โทรทัศนไมไดมีความสัมพันธกับความหลากหลายของประเด็นเนื้อหาที่ส่ือส่ิงพิมพนาํเสนอเพิม่เติม
ข้ึนมา แมวาตอนที่ส่ือส่ิงพิมพทั้ง 2 ประเภทจะเพิ่มเติมเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นที่สุดจะเปน
ตอนที่รายการโทรทัศนออกอากาศเพียง 1 คร้ัง แตเมื่อพิจารณาจากส่ือส่ิงพิมพที่มีความ
หลากหลายในการเพิ่มเติมประเด็นเนื้อหารองลงมา คือ ตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบ
ฟาซ่ึงนําเสนอทางรายการโทรทัศนทั้งหมด 3 คร้ัง ขณะท่ีตอนอ่ืนๆที่ออกอากาศทางรายการ
โทรทัศน 2 คร้ัง ซึ่งไดแก เสนทางสายปูเค็ม ไกไข ไขไก และไหมไทย กลับมีความหลายหลายของ
ประเด็นที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหานอยกวาตอนที่ออกอากาศ 3 คร้ัง 
 

  1.10 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 
 

  หนังสือการตูนไมมีการบูรณาการ “การนําเสนอเนื้อหา” ทั้งในสวนของ “กลวิธีการ
นําเสนอ” (ความนํา เนื้อเร่ือง บทสรุป) และ “รูปแบบการนําเสนอ” เนื่องจากใชรูปแบบการนําเสนอ
เนื้อหาไมหลากหลายเทารายการโทรทัศน ในขณะที่พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการในสวนของ “กลวธิี
การนําเสนอ” โดยการเพิ่มเติมความนําประเภท “คําพูด” และเพิ่มเติมวิธีการลําดับเร่ืองประเภท 
“ตามลําดับ” 
 
 ความบันเทิง 
 

หนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมลักษณะความบันเทิงเชิงบูรณาการในสวนของ 
“ภาพ” และ “ภาษา” โดยในสวนของภาพนั้น หนังสือการตูนนําเสนอภาพความบันเทิงได
หลากหลายลักษณะกวารายการโทรทัศน เชน การเพิ่มเติมภาพโครมคราม ภาพเกินจริง และภาพ
ซ้ําซาก ซึ่งสวนใหญจะเกิดตอเนื่องจากการใชภาษาเพื่อความบันเทิงระหวางทีมงานกบฯดวย
กันเอง ยกตัวอยางเชน เมื่อทีมงานกบฯกลาวแซวกันจนอีกฝายเกิดความไมพอใจก็จะเกิดการสี
หนาแบบเกินจริง การวิ่งไลกัน หรือการทํารายรางกายกันโดยใชภาพกลุมควันเปนตัวบังภาพความ
รุนแรงนั้นๆ อยางไรก็ตาม หนังสือการตูนมีการนําเสนอภาพบางสวนที่ไมสามารถจัดเขาความ
บันเทิงในลักษณะใดๆได แตสามารถสรางความตลกขบขันใหกับผูอานได เชน ภาพไกดชาวพมา
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ยอมผมทอง ใสเส้ือลายดอก ทําทาเกกหลอตลอดเวลา ซึ่งเปนภาพบุคลิกลักษณะของผูคนที่พบ
เห็นไดทั่วไปในสังคม ไมเกินจริง และไมไดลอเลียน แตสามารถสรางรอยยิ้มและความขบขันใหกับ
กลุมคนที่ไมไดมีบุคลิกลักษณะแบบนั้น หรือเรียกไดวา แคความแตกตางก็สามารถสรางความ
ขบขันระหวางกลุมได 

 
สําหรับความบันเทิงภาษา ทีมงานกบฯจะใชคําพูดเพื่อสรางความบันเทิงได

หลากหลายลักษณะมากกวารายการโทรทัศน ทั้งภาษาพูดใหม ภาษาเกินจริง ภาษาโออวด ภาษา
ขมขู และภาษาพูดโพลง ซึ่งภาษาลักษณะตางๆที่ทีมงานกบฯกลาวออกมาสวนใหญจะแสดงถึง
ลักษณะเฉพาะหรือคาแรกเตอรของตัวการตูนนั้นๆ เชน ตัวการตูนพี่ตอจะเปนคนดุ และชอบพูด
ขมขูทีมงานฯรุนนอง หรือตัวการตูนพี่มารจะเปนคนหลงตัวเอง จึงมักแสดงออกดวยการพูดโออวด 
หรือพูดโพลง เปนตน ในขณะท่ีพิธีกรรายการโทรทัศนจะไมคอยมีการใชภาษา หรือแสดงทาทาง
เพื่อความบันเทิงเทาไรนัก  

 
ผูสงสาร 

 
บรรณาธิการ และกองบรรณาธิการหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา 

และพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลามีปจจัยในการสรางสรรคเนื้อหาสาระความรู และความบันเทิง
ทั้งหมด 4 ปจจัย ซึ่งแบงออกมาได 2 ปจจัยที่สงผลตอการบูรณาการส่ือส่ิงพิมพ ดังนี้ 
 

1. ผูผลิตสื่อ 
 

ปจจัยทางดานผูผลิตสื่อมีสวนสําคัญตอการเพิ่มเติมเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ เนื่องจาก
กองบรรณาธิการกบอนอกกะลา และทีมงานวาดการตูนบริษัทโพลิกอนวิซารดมีความต้ังใจที่จะ
เพิ่มเติมเนื้อหาความรูนอกเหนือจากที่ปรากฏในรายการโทรทัศน ดังนั้นผูอานจึงพบเนื้อหาใหมๆ
ในหนังสือการตูนทุกตอน และพ็อคเก็ตบุคบางตอนเนื่องจากผูผลิตตองการใหผูอานซ่ึงเปนกลุม
ผูชมรายการโทรทัศนไดรับความรูบางประเด็นที่แตกตางไปจากที่เคยรับชมทางรายการ 

 
นอกจากนี้กองบรรณาธิการกบนอกกะลา และทีมงานบริษัทโพลิกอนวิซารดยังทํา

หนาที่สรางสรรคกลวิธีการนําเสนอ และรูปแบบการนําเสนอเนื้อหา โดยทีมงานทั้งสองบริษัทมี
ความต้ังใจที่จะสรางนาสนใจใหกับส่ือโดยการใชวิธีการเปด-ปดเร่ือง หรือดําเนินเร่ืองในรูปแบบที่
แตกตางกันออกไปในแตละตอน แตเมื่อเทียบกับรายการโทรทัศนก็ไมไดมีความแตกตางกันมาก
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เทาไรนัก เชน การใชคําถาม หรือเร่ืองยอเพื่อเปดเร่ือง การเร่ิมเร่ืองแบบยอนกลับ และการสรุปแบบ
สรุปความ เปนตน 
 

2. ธรรมชาติสื่อ  
 

รูปแบบสื่อถือเปนอีกหนึ่งปจจัยสําคัญในการสรางสรรคเนื้อหา โดยเฉพาะการ
นําเสนอเนื้อหาความบันเทิงซ่ึงจากการศึกษาจะเห็นไดวาหนังสือการตูนสามารถสรางลักษณะ
ความบันเทิงไดหลากหลายกวารายการโทรทัศน และพ็อคเก็ตบุค ทั้งในสวนของภาพ และภาษา 
เนื่องจากภาพฉาก เหตุการณ และการแสดงออกของตัวการตูนทุกตัวเกิดข้ึนจากจินตนาการของผู
วาดซึ่งสามารถสรางสรรคใหตัวการตูนมีลักษณะทาทาง และการพูดจาที่ตลกขบขัน หรือเกินไป
จากชีวิตจริงได และสามารถนําเสนอไดบอยโดยไมกระทบตอการนําเสนอเนื้อหาความรู ในขณะที่
รายการโทรทัศนมีขอจํากัดทางดานเวลา และคาใชจายในการออกอากาศ ดังนั้นพิธีกรจะตอง
นําเสนอความรูใหไดมากที่สุดในการออกอากาศ 1 คร้ังโดยมีความบันเทิงสอดแทรกเพียงเล็กนอย
จากภาพกราฟฟคและเสียงเอฟเฟค  
 

 ซึ่งผลการศึกษาในสวนของการบูรณาการความบันเทิงในหนังสือสารคดีเสริม
ทักษะกบนอกกะลานั้นแยงกับแนวคิดเร่ืองคุณลักษณะของส่ือมวลชนซึ่งประเมินวาส่ือส่ิงพิมพมี
คุณลักษณะทางดานความเคล่ือนไหว ความนาสนใจ และสีสันนอยกวารายการโทรทัศน ซึ่งจาก
ผลการศึกษาแสดงใหเห็นวาหนังสือการตูนนําเสนอความบันเทิงไดหลากหลายรูปแบบกวารายการ
โทรทัศน ซึ่งอาจจะเปนผลสืบเนื่องมาจากความกาวหนาของเทคโนโลยีในปจจุบันที่สามารถ
สรางสรรคส่ือส่ิงพิมพใหมีสีสัน ลายเสน ลักษณะการเคลื่อนไหวไดใกลเคียง หรือสวยงามกวากวา
รายการโทรทัศน ไมใชแคลายเสนสีขาวดําเหมือนสมัยกอน 
 

อยางไรก็ตามเมื่อพิจารณาปจจัยทั้งหมดที่เปนตัวกําหนดการสรางสรรคสาระความรู
และความบันเทิงในส่ือส่ิงพิมพ พบวา ปจจัยตางๆที่กลาวมานั้นจะทําการควบคุมการสรางสรรค
เนื้อหาอยางเปนลําดับ กลาวคือ ผูผลิตจะทําการสํารวจกลุมผูชมเพื่อกําหนดกลุมผูอาน จากนั้นจึง
สรางสรรครูปแบบส่ือสิ่งพิมพใหเหมาะกับกลุมผูอาน โดยมีปจจัยเร่ืองลักษณะเนื้อหา และ
บุคคลภายนอกเปนปจจัยประกอบแนวทางการสรางสรรคเนื้อหาสาระความรูและบันเทิง  
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2. สื่อสารคดีเชิงละคร 
 
 สําหรับการศึกษาเปรียบเทียบรายการคนคนฅน พ็อคเก็ตบุครายการคนคนฅน และ
นิตยสาร ฅ.คน 4 ตอน 4 บุคคล คือ ยายไฮ ลุงเสรี แหลม และปูเย็น จากการคัดเลือกกลุมตัวอยาง
แบบเจาะจง โดยการคัดเลือกตอนท่ีรายการโทรทัศน หนังสือการตูน พ็อคเก็ตบุค และนิตยสาร
นําเสนอตรงกันต้ังแตชวงปแรกของการผลิตส่ือส่ิงพิมพ จนถึงป พ.ศ. 2551 ผูวิจัยไดแบงขอบเขต
การศึกษาออกเปน 2 สวน คือ สาร และผูสงสาร  
 

สาร 

 
ขอเท็จจริง 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบเนื้อหาขอเท็จจริงที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน พ็อค
เก็ตบุค และนิตยสาร พบวา ส่ือโทรทัศนและส่ิงพิมพทั้ง 2 ชนิดมีการเช่ือมโยงเนื้อหาระหวางส่ือ
แบบการใชเนื้อหาเดียวกันแตเปล่ียนแปลงรูปแบบ หรือการผลิตซ้ําแบบดัดแปลงรูปแบบ โดยมีการ
เพิ่มเติมเนื้อหาในเชิงบูรณาการในลักษณะของการผนวกเน้ือหาใหมรวมเขากับเนื้อหาเดิม
เชนเดียวกับส่ือเอดูเทนเมนต ดังนี้ 
 

2.1 ลักษณะการบูรณาการ 
 

พ็อคเก็ตบุคและนิตยสารมีการบูรณาการเนื้อหาในลักษณะของ “การเชื่อมโยง” 
และ “การผนวก” มากที่สุด ซึ่งสําหรับการเชื่อมโยงนั้นสวนใหญจะเปนการเช่ือมโยงเหตุการณตาม
ชวงเวลา ซึ่งเปนการเช่ือมโยงท่ีสงผลใหเกิดการเติมเต็มในเร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ือง กลาวคือ 
การเชื่อมโยงเหตุการณระหวางชวงปจจุบันกับอดีต หรือระหวางชวงปจจุบันขณะออกส่ือและหลัง
ออกส่ือ (หลังการถายทํารายการโทรทัศน) ชวยใหผูอานไดทราบเร่ืองราวการของคนตนเร่ืองครบ
ทุกชวงเวลาต้ังแตอดีตซึ่งเปนรากฐานของความคิดและการดํารงชีวิตในปจจุบัน และเร่ืองราวที่
เกิดข้ึนตอเนื่องจากที่รายการโทรทัศนนําเสนอ 
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2.2 หมวดหมูเนื้อหา 
 

เนื่องจากรายการโทรทัศนคนคนฅน และส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศน
คนคนฅนเปนส่ือสารคดีประวัติบุคคลซ่ึงมุงเนนการนําเสนอเร่ืองราวและการดําเนินชีวิตในแงมุมที่
นาสนใจของบุคคลตางๆ ผูวิจัยจึงแบงหมวดเนื้อหาเพื่อการศึกษาออกเปน 3 หมวด คือ ประวัติ
สวนตัว ประสบการณ และความคิดความเชื่อ  ซึ่งจากการศึกษาเปรียบเทียบส่ือโทรทัศน และส่ือ
ส่ิงพิมพ สรุปไดวา พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในหมวด “ประสบการณ” มากที่สุด รองลงมา 
คือ ประวัติความเปนมา และความคิดความเชื่อ ตามลําดับ สําหรับประสบการณที่พ็อคเก็ตบุค
นําเสนอเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนอยางเห็นไดชัดคือ ประสบการณชวงอดีต โดยเฉพาะเร่ือง 
“การศึกษา” ซึ่งเปนประเด็นที่มีการนําเสนอเพิ่มเติมครบทั้ง 4 ตอน รองลงมาคือ การประกอบ
อาชีพ วิถีชีวิตและชีวิตครอบครัว  
 

เชนเดียวกันกับนิตยสารซึ่งมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในหมวด “ประสบการณชีวิต”
ไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด รองลงมาคือ ประวัติสวนตัว และความคิดความเช่ือ ตามลําดับ
โดยเฉพาะอยางยิ่งประสบการณชีวิตในอดีต ซึ่งนิตยสารมีการเพิ่มเติมประเด็นเร่ือง “การศึกษา” 
เปนสวนใหญ รองลงมาคือ วิถีชีวิต และการประกอบอาชีพ 
 

สําหรับการเพิ่มเติมประสบการณชีวิตในอดีต ปองธรรม สุทธิสาคร หัวหนากอง
บรรณาธิการนิตยสารฅ.คน และนักเขียนพ็อคเก็ตบุคเร่ือง “แหลมอรหันตชาวนา” ใหเหตุผลวาการ
นําเสนอเร่ืองราวชีวิตในอดีตของคนตนเร่ืองจะชวยใหผูอานเขาใจเร่ืองราวและความรูสึกของคน
ตนเร่ืองไดดียิ่งข้ึน 
 

2.3 ลักษณะเนื้อหา 
 

พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 5 ลักษณะ คือ คํานิยาม คุณสมบัติ 
องคประกอบ เหตุ-ผล และการกระทํา ในขณะที่นิตยสารมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งหมด 4 ลักษณะ 
คือ คํานิยาม คุณสมบัติ เหตุ-ผล และวิธีการ  
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2.4 ระดับเน้ือหา  
 

พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในระดับประเด็นทั้งในสวนของประเด็นหลัก 
ไดแก การนําเสนอเร่ือง “การศึกษา” ในหมวดเนื้อหาเร่ือง “ประสบการณชีวิตชวงอดีต” และการ
เพิ่มเติมประเด็นยอย เชนเร่ือง “สมาชิกครอบครัว” จากประเด็นหลักเร่ือง “พื้นฐานครอบครัว 
นอกจากนี้ยังมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในระดับรายละเอียด ยกตัวอยางเชน ลักษณะอาชีพของคนตน
เร่ือง  
 

ในขณะที่นิตยสารมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในระดับประเด็นหลัก และประเด็น
ยอย แตไมพบการเพิ่มเติมรายละเอียด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นหลักเร่ือง “การศึกษา” 
และการเพิ่มเติมประเด็นยอยเร่ือง “ที่มาของเหตุการณจุดพลิกผัน”  
 

2.5 ชวงเวลาเน้ือหา 
 

พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาชวงเวลาอดีตซ่ึงไดแก เร่ืองราวการดําเนินชีวิต
ของคนตนเร่ืองในสมัยอดีต ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาเร่ือง “วิถีชีวิตของยายไฮในวัยเด็ก” 
หรือ “เสนทางการศึกษาของแหลม” เปนตน นอกจากนี้พ็อคเก็ตบุคยังมีการนําเสนอเร่ืองราวที่
เกิดข้ึนในชวงปจจุบันหลังออกส่ือ หรือเหตุการณที่เกิดข้ึนตอจากการที่รายการโทรทัศนนําเสนอ ซึ่ง
มีทั้งการนําเสนอผลจากการออกส่ือของคนตนเร่ือง เชน ชื่อเสียงของแหลม และลุงเสรีหลังออก
รายการโทรทัศน และการนําเสนอผลตอเนื่องของเหตุการณที่รายการโทรทัศนทิ้งทายเอาไว เชน 
ผลกระทบที่เกิดกับดินในนาหลังจากยายไฮไดรับที่นาคืนจากรัฐ เปนตน 

 
เชนเดียวกันกับพ็อคเก็ตบุคซ่ึงเนนการเพิ่มเติมเนื้อหาขอเท็จจริงในชวงอดีต 

และปจจุบันหลังออกส่ือ ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเนื้อหาเร่ือง วิถีชีวิตของยายไฮเม่ือคร้ังยังมีที่
นาทํากิน หรือ ชีวิตของยายไฮหลังไดรับที่นาคืนจากรัฐ 
 

2.6  ทิศทางเนื้อหา 
 

พ็อคเก็ตบุคมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทั้งทิศทางแนวต้ังและแนวนอน โดยการ
เพิ่มเติมเนื้อหาในทิศทางแนวนอนจะเปนการเพิ่มเติมเนื้อหาตางเร่ืองแตระดับเดียวกัน 2 ลักษณะ 
คือ  
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ประเด็นหลัก  ประเด็นหลัก ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นหลักเร่ือง การศึกษา 
ประเด็นยอย  ประเด็นยอย  ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นยอยเร่ืองสมาชิกครอบครัว (คู

กับอาชีพครอบครัว) จากประเด็นหลักเร่ือง “พื้นฐานครอบครัว 
รายละเอียด  รายละเอียด   ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมรายละเอียดปญหาการดําเนินชีวิตของ  

คนตนเร่ือง 
สําหรับการเพ่ิมเติมในทิศทางแนวต้ังจะเปนการเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองเดียวกันแตตาง

ระดับกัน 2 ลักษณะ คือ  
 
ประเด็นยอย  รายละเอียด ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเร่ืองลักษณะงานของคนตนเร่ืองจาก

ประเด็นยอยเร่ืองการประกอบอาชีพ 
รายละเอียด  ประเด็นยอย ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นยอยเร่ืองรูปแบบวิถีชีวิตจาก

รายละเอียดเหตุการณ 
 

ในขณะที่นิตยสารมีการเพิ่มเติมเนื้อหาเฉพาะทิศทางแนวนอน ดังนี้ 
 

การเพิ่มเติมเนื้อหาทิศทางแนวนอน 2 ลักษณะ คือ  
ประเด็นหลัก  ประเด็นหลัก ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นหลักเร่ืองการศึกษา จากหมวด 

“ประสบการณชีวิตในอดีต” 
ประเด็นยอย  ประเด็นยอย  ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมประเด็นยอยเร่ือง “ที่มาของเหตุการณ

จุดพลิกผัน” (คูกับผลกระทบจากเหตุการณ) จากประเด็นหลัก
เร่ือง “เหตุการณจุดพลิกผัน” 

 
2.7 ประเภทเนื้อหา  
 

พ็อคเก็ตบุค และนิตยสารมีการเพิ่มเติมเนื้อหาในเชิงทฤษฎี ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเนื้อหาในประเด็นเร่ือง พื้นฐานครอบครัวของคนตนเร่ือง  และการนําเสนอเนื้อหาในเชิง
ปฏิบัติ ยกตัวอยางเชน ความคิดความเชื่อซึ่งสอนเกี่ยวกับแนวทางการดําเนินชีวิต และเหตุการณ 
หรือการกระทําตางๆที่เกิดข้ึนในชีวิตของคนตนเร่ือง  
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2.8 ความเกีย่วของกับเร่ืองราว 
 

พ็อคเก็ตบุคมกีารเพิม่เติมเนือ้หาทั้งที่เกีย่วของกับเร่ืองราวเปนสวนใหญ แตก็มี
หนงัสือบางตอนท่ีมกีารนําเสนอเร่ืองราวที่ไมเกี่ยวกับเร่ืองราว ดังนี ้

 
การเพิ่มเติมเนื้อหาที่เกี่ยวของกับเร่ืองราว - ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเนื้อหาเร่ืองวิถีชีวิต ความ
เปนอยู ความคิดความเช่ือ และเหตุการณตางๆในชีวิตของคนตนเร่ือง เชน “วิถีชีวิตของแหลมใน
วัยเด็ก” หรือ “ปญหาดินเค็มในที่นาของยายไฮ” 
 
การเพิ่มเติมเนื้อหาที่ไมเกี่ยวของกับเร่ืองราว – ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมเนื้อหาเรื่อง 
“ความสําคัญของแมน้ําเพชรบุรีในอดีต” ซึ่งเร่ืองราวของแมน้ําเพชรบุรีนั้นมีความเกี่ยวของกับคน
ตนเร่ืองซ่ึงก็คือปูเย็นในแงมุมของปญหาแมน้ําเนาเสียจนทําใหปูเย็นหาปลาขายไดยากข้ึน สวน
เนื้อหาเร่ืองความสําคัญของแมน้ําเพชรบุรีในอดีตนั้นเปนเพียงความรูเสริมที่แสดงใหเห็นถึงความ
เปล่ียนแปลงทางจิตใจและพฤติกรรมมนุษยที่มีตอแมน้ํา 
 

ในขณะที่นิตยสารจะมีการเพิ่มเติมเนื้อหาเฉพาะที่เกี่ยวของกับเร่ืองราวเทานั้น 
แมวาเนื้อหาที่เพิ่มเติมข้ึนมาจะเปนเกร็ดความรูเสริมเชนเดียวกับเร่ือง “ความสําคัญของแมน้ํา
เพชรบุรี” แตความรูนั้นก็ยังคงมีสวนเกี่ยวของกับเร่ืองราวชีวิตของคนตนเร่ือง ยกตัวอยางเชน การ
นําเสนอเร่ือง “การปลูกขาว” ซึ่งอธิบายถึงชนิดและชวงเวลาการปลูกขาวชนิดตางๆ หรือ “วิธีการ
ตวงขาว” ซึ่งอธิบายถึงหนวยการชั่งตวงขาว จากตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ”  แมวาเนื้อหา
ดังกลาวจะเปนเกร็ดความรูเสริม แตก็ยังคงเกี่ยวของกับวิถีชีวิตของยายไฮซ่ึงเปนชาวนา 
 

สําหรับการเพิ่มเติมความรูเร่ือง “การปลูกขาว” นับเปนการเพิ่มเติมเนื้อหาที่
สอดคลองกับแนวคิดเร่ืองการเขียนเนื้อเร่ืองสารคดีของ มาลี บุญศิริพันธ ซึ่งกลาวไววาการเสริม
เกร็ดที่นาสนใจถือเปนองคประกอบหน่ึงของการเขียนเนื้อเร่ืองที่ดี เนื่องจากเกร็ดความรูเหลานี้จะ
ชวยใหเร่ืองราวมีสีสันมากข้ึน และผูอานเองก็ยังไดรับความรูเพิ่มข้ึนอีกเชนกัน อยางการเพิ่มเติม
เร่ือง “วิธีการปลูกขาวชนิดตาง” ก็เปนเกร็ดความรูเสริมอยางหนึ่งที่ชวยใหผูอานไดพักสมอง
ระหวางการเปดรับเนื้อหาขอเท็จจริงที่เต็มไปดวยปญหาและความทุกขของคนตนเร่ือง 
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2.9 ความหลากหลายในการเพ่ิมเติมเน้ือหา 
 

พ็อคเก็ตบุคตอนที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากท่ีสุด คือ 
“ยาย” รองลงมา คือ แหลม อรหันตชาวนา ลุงเสรี คนบุญผูหยาบชาคนบาผูนานับถือ และปูเย็น 
เปนอยู ตามลําดับ 

 
เชนเดียวกันกับนิตยสารซ่ึงมีการเพิ่มเติมเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด

ในตอน “แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” รองลงมาคือ บนเสนทางแหงความหลุดพน (แหลม) ลุงเสรี 
คนบุญผูหยาบขา คนบาผูนานับถือ และปูเย็นในความเปนจริง ตามลําดับ 
 

จากการสรุปผลขางตนแสดงใหเห็นวาจํานวนตอนที่ออกอากาศทางรายการ
โทรทัศนคอนขางจะมีความสัมพันธกับความหลากหลายของประเด็นเนื้อหาที่ส่ือส่ิงพิมพนําเสนอ
เพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน โดยตอนที่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาไดหลากหลายประเด็นมากที่สุด คือ 
“แมใหญไฮ การตอสูยังไมจบ” ซึ่งออกอากาศทางรายการโทรทัศน 1 คร้ัง สวนตอน                    
“ปูเย็น ในความเปนจริง” ซึ่งมีการเพิ่มเติมเนื้อหานอยที่สุดนั้นเคยออกอากาศทางรายการโทรทัศน
ทั้งหมด 5 คร้ัง  
 

แมวาผูเขียนจะกลาววาจํานวนตอนไมไดมีผลตอปริมาณหรือความหลากหลาย
ของการเพิ่มเติมเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพโดยตรงเพราะผูเขียนสวนใหญมีความต้ังใจที่จะนําเสนอ
เนื้อหาในแงมุมที่แตกตางจากรายการโทรทัศนอยูแลว แตในมุมมองของผูวิจัยเห็นวาหากรายการ
โทรทัศนนําเสนอเนื้อหานอย ผูเขียนก็จะสามารถหาประเด็นที่แตกตางจากรายการโทรทัศนไดมาก
ข้ึน  
 

  2.10 วิธีการนําเสนอเนื้อหา 
 

 พ็อคเก็ตบุคและนิตยสารมีการบูรณาการ “การนําเสนอเนื้อหา” เฉพาะใน
สวนของ “กลวิธีการนําเสนอบทสรุป” โดยมีการเพิ่มเติมบทสรุปประเภท “คิดตอ” หรือการทิ้ง
คําถามหรือขอสงสัยไวทายเร่ืองเพื่อใหผูอานไดฉุกคิดเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตของตนเอง ในขณะ
ที่พ็อคเก็ตบุคมีการบูรณาการในสวนของ “กลวิธีการนําเสนอคํานํา” และ “กลวิธีการนําเสนอเนื้อ
เร่ือง” โดยนิตยสารมีการเพิ่มเติมคํานําประเภท พรรณนา และคําพูดซ่ึงเปนคําพูดสําคัญ หรือ
คําพูดซ่ึงแสดงถึงตัวตนของคนตนเร่ืองไดเปนอยางดี สําหรับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหานั้น นิตยสาร
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มีการเลาเร่ืองจากอดีตสูปจจุบัน โดยเร่ิมนําเสนอเร่ืองราวตั้งแตชวงวัยเด็กของคนตนเร่ืองเร่ือยมา
จนถึงการดําเนินชีวิตในปจจุบัน  
 
การสรางอารมณ 
 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการสรางอารมณที่ปรากฏทางรายการโทรทัศน พ็อค
เก็ตบุค และนิตยสาร พบวาส่ือส่ิงพิมพประเภทพ็อคเก็ตบุค และนิตยสารมีการบูรณาการการสราง
อารมณ “ภาษา” ในสวนของ “ภาพพจน” โดยการเพิ่มเติมภาพพจน “อติพจน” และ “บุคคลวัติ” 
เพื่อถายทอดอารมณของบุคคลในเร่ือง และบรรยากาศของเร่ืองราว  
 

ผูสงสาร 

 
บรรณาธิการ และกองบรรณาธิการสํานักพิมพ พิมพบูรพามีปจจัยที่สงผลตอการบูร

ณาการขอเท็จจริง และการสรางอารมณทั้งหมด 2 ปจจัย คือ นักเขียน และธรรมชาติส่ือ ดังนี้ 
 
1. ตัวนักเขียน  

 
นักเขียน ถือเปนปจจัยสําคัญในการคัดเลือกและสรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ

เนื่องจากนักเขียนสวนใหญมองงานเขียนเปนงานศิลปะแขนงหนึ่งซึ่งตองไมดําเนินรอยตามงาน
ของคนอ่ืน หากไมมีขอจํากัดจากองคกรหรือปจจัยแวดลอมอ่ืนๆ ตัวนักเขียนจะพยายามสรางสรรค
เนื้อหาในประเด็นที่รายการโทรทัศนไมเคยนําเสนอ เชน การเพิ่มเติมเร่ืองราวในชวงอดีต หรือ
ปจจุบันชวงหลังการนําเสนอทางรายการโทรทัศน ซึ่งในบางคร้ังตัวนักเขียนไมไดเพิ่มเติมเนื้อหา
โดยใชเทปรายการคนคนฅนเปนหลักในการเพิ่มเติมเร่ืองราวเทานั้น แตนักเขียนยังติดตามเร่ืองราว
ของคนตนเร่ืองที่ปรากฏในสื่ออ่ืน แลวพยายามมองหาประเด็นใหมเพื่อเพิ่มเติมใหตางจากส่ือ
เหลานั้นอีกเชนกัน 

 
สําหรับกลวิธีการนําเสนอเนื้อหา และการสรางอารมณนั้นนักเขียนจะสรางสรรค

ไปตามอารมณความรูสึกและความตองการของตนเองในขณะนั้น โดยมีลักษณะของเร่ืองราวเปน
ปจจัยประกอบเพื่อการเลือกใชวิธีการนําเสนออยางเหมาะสม 
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2. ธรรมชาติสื่อ  
 

ธรรมชาติของส่ือส่ิงพิมพในเร่ืองความจุของเนื้อหาถือเปนจุดเดนที่สงผลใหพ็อค
เก็ตบุคโดยเฉพาะเลมเด่ียวมีการบูรณาการเนื้อหาขอเท็จจริงในหลากหลายประเด็นเนื่องจาก
ผูเขียนมีพื้นที่ในการบูรณาการเนื้อหาคอนขางมาก ซึ่งผลการวิจัยในสวนของเนื้อหาขอเท็จจริงนั้น
สอดคลองกับงานวิจัยเร่ือง “การปรับรูปแบบและเน้ือหารายการวิทยุกระจายเสียงผานวิทยุ
ออนไลนในเครือบริษัท คลิก เรดิโอ จํากัด” โดยธารนิธิ พยัคฆราชศักด์ิ ซึ่งศึกษาการผลิตซํ้าเนื้อหา
ในส่ือตางประเภทกันโดยในที่นี้ คือ จากส่ือวิทยุสูอินเตอรเน็ต ซึ่งผลการวิจัยพบวา เมื่อนําขอมูล
รายการวิทยุมานําเสนอในเว็ปไซต ปริมาณเนื้อหาจะเพิ่มมากข้ึนเนื่องจากธรรมชาติของ
อินเตอรเน็ตจะไมมีขอจํากัดในเร่ืองขอเนื้อหาและเวลา เชนเดียวกันกับการถายทอดเนื้อหาจาก
รายการโทรทัศนสูส่ือส่ิงพิมพซึ่งพบวาพ็อคเก็ตบุคมีการนําเสนอเนื้อหาในปริมาณที่มากกวา
รายการโทรทัศน ซึ่งผลการวิจัยตรงสวนนี้แสดงใหเห็นวาส่ือส่ิงพิมพและส่ืออินเตอรเน็ตมี
คุณสมบัติรวมกันในเร่ืองของความจุขอมูลขาวสารและอิสระทางดานเวลา แตตางกันตรงที่ส่ือ
อินเตอรเน็ตมีความเร็ว ทันสมัย และมีเทคนิคลูกเลนการนําเสนอที่นาสนใจกวาส่ือส่ิงพิมพ 

 
เมื่อพิจารณาปจจัยทั้งหมดที่เปนตัวกําหนดการสรางสรรคขอเท็จจริงและการสรางอารมณในส่ือ
ส่ิงพิมพ พบวา นักเขียนคือบุคคลหรือปจจัยสําคัญในการสรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ กลาวคือ 
นักเขียนจะพยายามเพิ่มเติมประเด็นเนื้อหาที่แตกตางจากรายการโทรทัศนใหมากที่สุด พรอมกับ
รักษาเนื้อหาที่เคยปรากฏทางรายการโทรทัศนไว โดยมีปจจัยเร่ืองธรรมชาติส่ือ เปนปจจัย
สนับสนุนการบูรณาการที่พบในส่ือส่ิงพิมพ  
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
การบูรณาการ – การสรางเนื้อหาใหเหมาะสมกับสื่อ 

 
 จากการศึกษาวิจัยพบวา ส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนคนคนฅนและกบน

อกกะลาเปนการสัมพันธบทเนื้อหาแบบแนวนอน คือ การเช่ือมโยงในระดับส่ือเหมือนกันแตเปนส่ือ
ตางชนิดกัน หรือเรียกไดวาเปนการเชื่อมโยงแบบ “การใชเนื้อหาเดียวกัน แตเปล่ียนรูปแบบ” แต
อยางไรก็ตามแมวาส่ือส่ิงพิมพที่ผลิตจากรายการโทรทัศนสวนใหญจะยังคงประเด็นเนื้อหาหลัก
จากรายการโทรทัศนเอาไวได แตก็ไมไดนําเสนอรายละเอียดเนื้อหาตรงกับที่เคยปรากฏทาง
รายการโทรทัศนทั้งหมด เนื่องจากมีปจจัยดานคุณลักษณะของส่ือเปนตัวกําหนดการเพิ่มและการ



 309 

ตัดทอนเนื้อหาดังที่ หยก บูรพา1 กลาวไววา ในเมื่อ “ส่ือ” แตกตางกัน การนําเสนอจึงตองมีการ
ปรับแปลงใหเหมาะสม 

 
เนื่องจากคุณลักษณะ หรือธรรมชาติของส่ือส่ิงพิมพนั้นมีขอไดเปรียบส่ือโทรทัศนใน

เร่ืองความจุของเนื้อหา ดังนั้นส่ือส่ิงพิมพที่มีลักษณะเปนเลมเด่ียว (นําเสนอ 1 ตอนตอ 1 เลม) จะ
มีพื้นที่ใหผูเขียนเพิ่มเติมเนื้อหาใหมที่ไมเคยปรากฏทางรายการโทรทัศน ประกอบกับส่ือส่ิงพิมพ
เปนส่ือที่มีตนทุนการผลิตที่ตํ่ากวารายการโทรทัศน ดังนั้นการเพิ่มเติมเนื้อหาใหมากกวาที่รายการ
โทรทัศนนําเสนอจึงทําไดไมยาก และไมสงผลกระทบตอเงินทุนเทาไรนัก ยกตัวอยางเชน พ็อค
เก็ตบุคเร่ืองแหลมอรหันตชาวนา 1 เลมสามารถจุเนื้อหาที่เคยนําเสนอทางรายการโทรทัศนทั้งหมด 
3 คร้ังพรอมการเพิ่มเติมเร่ืองราวชีวิตในชวงอดีตและหลังออกส่ือของคนตนเร่ืองไดดวยราคา
จําหนายเพียงเลมละ 120 บาทซ่ึงหมายความวาตนทุนการผลิตพ็อคเก็ตบุค 1 เลมจะตองตํ่ากวา
นั้น แตสําหรับการนําเสนอทางรายการโทรทัศนทั้ง 3 คร้ัง (คร้ังละประมาณ 40 นาที) จะตองลุงทุน
สูงถึงหลักแสน ดังนั้นผูผลิตจึงสามารถเพิ่มเติมเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพไดโดยไมตองกังวลกับเร่ืองของ
ตนทุนการผลิต 
 

นอกจากนี้ส่ือส่ิงพิมพยังไมมีขอจํากัดทางดานเวลา และสถานท่ี กลาวคือ ส่ือส่ิงพิมพ
สามารถบอกเลาเร่ืองราวที่เกิดข้ึนไดในทุกชวงเวลาและทุกสถานผานภาพวาด ภาพถาย และ
ตัวอักษรโดยไมตองเสียเวลาในการเดินทางและการถายทํามากเทากับรายการโทรทัศน ทําใหส่ือ
ส่ิงพิมพสามารถนําเสนอเร่ืองราว หรือเหตุการณไดทุกชวงเวลา และทุกสถานที่ ซึ่งจะเห็นไดชัด
จากการนําเสนอเร่ืองราวของคนตนเร่ืองในพ็อคเก็ตบุค “ยาย” และ “แหลม อรหันตชาวนา” ซึ่ง
นักเขียนไดบอกเลาถึงชีวิตในชวงอดีตของคนตนเร่ืองเพื่อใหผูอานไดทราบถึงพื้นฐานความคิด หรือ
วิถีชีวิตซึ่งเปนรากฐานหรือเหตุผลของการกระทําในปจจุบัน อยางที่ปองธรรม สุทธิสาครกลาวไววา 
“อยางเวลาเราเลาเร่ืองอดีตของเขา หนังสือมันทําได แตรายการโทรทัศนมันทําไมได ถึงทําไดก็
เสียเวลาผลิต หรือถาจะมานั่งสัมภาษณก็นาเบ่ือ โทรทัศนมันเนนเหตุการณปจจุบันมากกวา” 
 

เชนเดียวกับหนังสือการตูนกบนอกกะลาที่มีการนําเสนอความรูเกี่ยวกับปาชายเลนใน
ภาพรวมทั้งในแงของลักษณะทางภูมิศาสตร และทรัพยากรธรรมชาติประเภทพืชและสัตว ในขณะ
ที่รายการโทรทัศนนําเสนอความรูเกี่ยวกับปาชายเลนเฉพาะของประเทศพมา และบานเปร็ดใน 

                                                  
1
  อางใน ธารนิธิ พยคัฆราชศักด์ิ, “การปรับแปลงรูปแบบและเน้ือหารายการวิทยุกระจายเสียงผานวิทยุออนไลน ในเครอืบริษัท 

คลิก เรดิโอ จํากัด,” (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2550). 
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ประเทศไทย ซึ่งขอไดเปรียบตรงจุดนี้ ภัทราพร สังขพวงทอง กลาววา “รายการโทรทัศนเดินทางไป
ถายทําที่ไหนก็จะนําเสนอความรูไดเฉพาะสถานที่นั้น แตพอมาเปนหนังสือการตูน มันสามารถ
บอกเลาเร่ืองราวของที่ไหนก็ได อยางปาชายเลน เราก็สามารถนําเสนอในภาพรวมไดโดยที่ไมตอง
ลงทุนเดินทางไปสํารวจปาชายเลนตามที่ตางๆ”  
 

ไมเพียงแคเร่ืองความจุของ”เนื้อหา” เทานั้นที่เปนจุดเดนของส่ือส่ิงพิมพ แต “ภาพ” ซึ่ง
ดูเหมือนจะเปนจุดเดนของส่ือโทรทัศนก็เปนจุดเดนของส่ือส่ิงพิมพอยาง “หนังสือการตูน” ได
เชนกัน อยางที่ศักดา วิมลจันทร นักเขียนการตูนไดกลาวไววา “การตูนคือการเลาเร่ืองดวยภาษา
ภาพ” โดยคุณลักษณะเดนทางดานภาพสงผลใหหนังสือการตูนสามารถนําเสนอภาพที่รายการ
โทรทัศนไมสามารถถายทําได หรือไมสะดวกในการถายทําเนื่องมาจากศักยภาพของเคร่ืองมือ 
บุคคล หรือตนทุน ซึ่งไดแก ภาพจากมุมสูง ภาพใตน้ํา และภาพโปรงแสง ตางๆ ยกตัวอยางเชน 
ภาพทาบินของเคร่ืองบินรบ ซึ่งรายการโทรทัศนไมสามารถจับภาพใหเห็นถึงลําดับทาอยางชัดเจน
ได แตหนังสือการตูนสามารถวาดทาบินออกมาอยางเปนลําดับข้ันได 
  

นอกจากหนังสือการตูนจะสามารถเพ่ิมเติมภาพความรูนอกเหนือไปจากที่นําเสนอ
ทางรายการโทรทัศนแลวนั้น หนังสือการตูนยังสามารถนําเสนอภาพความบันเทิง และภาษาความ
บันเทิงไดหลากหลายกวารายการโทรทัศน เนื่องจากธรรมชาติของหนังสือการตูนจะเนนการ
นําเสนอความตลกขบขันเปนหลักตามที่ สังเขต นาคไพจิตร ไดใหความหมายของการตูนไววาเปน
ภาพที่ผิดจากความจริง นอยกวาความจริง หรือเกินความจริง และเปนภาพที่มีจุดหมายในการ
ลอเลียนหรือใหเกิดอารมณขัน หรือประชดประชันกรณีใดกรณีหนึ่ง ซึ่งนักเขียนสามารถสอดแทรก
ความบันเทิงเหลานี้ผานภาพซ่ึงเปนการแสดงสีหนาทาทางของตัวการตูนซึ่งสวนใหญเปนภาพ
จินตนาการที่ไมสามารถเกิดข้ึนไดในชีวิตจริง เชน ภาพตัวการตูนโกรธจนไฟลุก และภาพตัวการตูน
ดีใจแววตาเปนประกาย โดยไมกระทบกับปริมาณเนื้อหาความรู และสามารถวาดๆไดเต็มที่โดยไม
กระทบตอตนทุนการผลิต ในขณะที่รายการโทรทัศนตองนําเสนอภาพความบันเทิงเหลานี้ผานภาพ
กราฟฟคซึ่งตองใชระยะเวลาในการผลิตซึ่งหากนําเสนอเปนจํานวนมากเกินบริษัทอาจผลิต
รายการไมทันปอนสถานีในแตละอาทิตย ซึ่งตรงจุดนี้แสดงใหเห็นวาส่ือสิ่งพิมพบางประเภทก็มี
สีสัน และความนาสนใจไมแพรายการโทรทัศน 
 

คุณลักษณะและธรรมชาติส่ือเร่ือง “การเก็บรักษา” ก็เปนจุดเดนอีกขอหนึ่งที่สงผลตอ
การเพิ่มเติมเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ เนื่องจากส่ือสิ่งพิมพเปนส่ือที่ไมเปล่ียนแปลงหรือหมดไปตาม
เวลาเหมือนรายการโทรทัศนซึ่งภาพและเร่ืองราวจะเคลื่อนไหว และเปลี่ยนแปลงไปเร่ือยๆ ทําให
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ผูชมไมสามารถจดจําขอมูลบางอยางไดทัน แตส่ือส่ิงพิมพไมไดมีขอจํากัดเร่ืองเวลา ผูอานสามารถ
หยุดการอานไวที่เนื้อหาใดเนื้อหาหนึ่งไดตามความพอใจ และสามารถเปดอานซ้ําไดบอยเทาที่
ตองการ ดังนั้นส่ือส่ิงพิมพจึงมีการเพิ่มเติมเนื้อหาบางอยางที่ตองใชตองใชระยะเวลาในการจดจํา
และคิดคํานวณ ยกตัวอยางเชน ปริมาณการผลิตไขของแมไกหนึ่งตัวโดยคํานวณจากอายุและ
ความถี่ในการผลิตไขไก จากหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลา ตอน “ไกไข ไขไก” 
หรือ การนําเสนอรายช่ือประเทศซึ่งเปนแหลงพลอยที่สําคัญของโลก จากหนังสือการตูนสารคดี
เสริมทักษะกบนอกกะลา ตอน “ตามลาพลอยจันท อัญมณีสุดขอบฟา”  
 

อยางไรก็ตามแมวาส่ือส่ิงพิมพจะมีขอไดเปรียบส่ือโทรทัศนในเร่ืองของความจุเนื้อหา 
ตนทุนการผลิต แตก็ไมไดหมายความวาส่ือส่ิงพิมพทุกชนิด ทุกประเภทจะสามารถเพิ่มเติมเนื้อหา
ไดอยางเต็มที่เสมอไปเนื่องจากเนื้อที่การนําเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพจะถูกกําหนดดวยตอน หรือ
คอลัมนซึ่งจะสงผลใหนักเขียน หรือคอลัมนนิสต ไมสามารถเพิ่มเติมเนื้อหาไดอยางเต็มที่ หรือ
บางคร้ังอาจจะตองมีการตัดทอนเนื้อหาที่เคยนําเสนอทางรายการโทรทัศนออกไปบางสวนเพื่อให
ปริมาณเนื้อหานั้นพอดีกับพื้นที่นําเสนอ ซึ่งจะเห็นไดชัดจากส่ือส่ิงพิมพประเภทนิตยสาร และพ็อค
เก็ตบุคแบบรวมเลม เชน นิตยสารฅ.คน พ็อคเก็ตบุคเร่ือง “3 ลุง 3 โลก” ซึ่งมีปจจัยทางดาน
การตลาดเขามากําหนดรูปแบบสื่อเนื่องจากผูบริหารบริษัทตองการตีพิมพหนังสือใหทันจําหนาย
งานสัปดาหหนังสือ ดังนั้นผูเขียนจึงไมมีเวลาที่ลงพื้นที่เพื่อหาขอมูลเพิ่มเติมเทาไรนัก เนื้อหาสวน
ใหญจึงเหมือนกันที่นําเสนอทางรายการโทรทัศน และนิตยสาร และหากนําเสนอเร่ืองราวของ
บุคคลเพียงคนเดียวก็อาจนอยเกินไป จึงตองนําเสนอแบบรวมเลม 3 คน สวนพ็อคเก็ตบุคความรู
นอกกะลานั้น บรรณาธิการบริหารตองการใหพ็อคเก็ตบุคเปนส่ือความรูที่แตกตางจากหนังสือเรียน 
การนําเสนอแบบรวมเลมจึงเปนทางเลือกที่เหมาะสมที่สุด โดยเปนส่ือใหความรูแตไมอัดแนนจน
นาเบ่ือเหมือนหนังสือเรียน 
 
ผูสงสาร – ปจจัยสําคัญอีกประการหนึ่งในการบูรณาการสื่อสิ่งพิมพ 
 

นอกจากคุณลักษณะหรือธรรมชาติของส่ือจะเปนปจจัยกําหนดการบูรณาการเนื้อหา
ในส่ือส่ิงพิมพแลวนั้น ผูสงสารซึ่งไดแก บรรณาธิการ นักเขียน และคอลัมนนิสต ก็เปนปจจัยสําคัญ
อีกปจจัยหนึ่งที่มีผลตอการบูรณาการเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหา ตลอดจนความบันเทิง และการ
สรางอารมณตางๆ เนื่องจากผูสงสารคือผูที่ทําหนาที่สรางสรรคเนื้อหาในส่ือส่ิงพิมพ หากผูสงสาร
รูจัก และมีความเขาใจในส่ือของตนเองก็จะสามารถดึงเอาจุดเดนของส่ือออกมาใชไดอยางถูกวิธี
ซึ่งจะสงผลใหส่ือส่ิงพิมพมีความนาสนใจ และมีการบูรณาการจากรายการโทรทัศนในบางแงมุม 
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สําหรับปจจัยทางดานผูสงสารที่สงผลตอการบูรณาการในส่ือส่ิงพิมพจะเห็นไดชัดใน
สวนของการบูรณาการกลวิธีการนําเสนอ ซึ่งส่ือส่ิงพิมพบางประเภทเชน พ็อคเก็ตบุคความรูนอก
กะลา นิตยสารฅ.คน และพ็อคเก็ตบุคที่ผลิตจากรายการคนคนฅนจะมีกลวิธีการนําเสนอความนํา 
เนื้อเร่ือง และบทสรุปที่หลากหลายกวารายการโทรทัศนเนื่องจากนักเขียนเล็งเห็นวาส่ือส่ิงพิมพนั้น
มีเพียงตัวหนังสือเปนหลัก ไมไดมีภาพเคลื่อนไหว หรือมีเสียงเพลงที่จะดึงดูดความสนใจ หรือสราง
ความเพลิดเพลินเหมือนอยางรายการโทรทัศน ดังนั้นนักเขียนจึงตองพยายามหาวิธีเปด-ปด และ
การดําเนินเร่ืองที่แตกตางกันออกไปในแตละเลม เพื่อไมใหผูอานรูสึกเบ่ือกับกลวิธีเดิมๆ 
 

นอกจากจากการเพิ่มจุดเดนแลว ผูสงสารยังตองรูจักที่จะตัดจุดดอยของส่ือออก
เพื่อใหการบูรณาการสมบูรณแบบมากยิ่งข้ึน ดังจะเห็นไดจากการตัดทอนเร่ืองวิธีการําการเกษตร
ของแหลม จากพ็อคเก็ตบุคตอน “แหลม อรหันตชาวนา เนื่องพ็อคเก็ตบุคไมสามารถที่จะบรรยาย
ใหเห็นภาพอยางชัดเจนและเขาใจงายเหมือนการเลาดวยภาพในรายการโทรทัศน ซึ่งถาหากผูสง
สารพยายามที่จะบรรยายวิธีการดังกลาวเพียงเพราะไมอยากตัดทอนเนื้อหารายการโทรทัศน แลว
บรรยายไดไมดีจนผูอานเกิดความสับสนและไมเขาใจ และสรางขอตําหนิใหกับส่ือได 
 

ลักษณะท่ีสะทอนจากการบูรณาการในสื่อสิ่งพิมพ 
 

 เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาลักษณะการบูรณาการเนื้อหาที่พบในส่ือส่ิงพิมพ เอดูเทนเมนต 
และดอคูดรามาสามารถสรุปลักษณะที่สะทอนจากการบูรณาการได 5 ลักษณะ ดังนี้ 
 

1. เกิดความหลากหลาย 

 
ส่ือส่ิงพิมพส่ือเอดูเทนเมนต และดอคูดรามามีการบูรณาการเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหา 

การสรางอารมณ และความบันเทิงในลักษณะที่หลากหลายกวารายการโทรทัศนในบางตอน 
ยกตัวอยางเชน การนําเสนอเร่ือง “ชื่อชนิดปลาสําหรับการผลิตปลากระปอง” จากส่ือเอดูเทนเมนต
ซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอชื่อชนิดปลาเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศนกวา 10 ชนิด หรือการนําเสนอ
เร่ือง “การประกอบอาชีพของแหลมในอดีต” จากส่ือดอคูดรามาซ่ึงพ็อคเก็ตบุคและนิตยสาร
นําเสนอชื่ออาชีพที่แหลมเคยประกอบกอนการทําเกษตรอินทรียเพิ่มเติมจากรายการโทรทัศน 
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2. เกิดความรอบดาน 
 
ส่ือส่ิงพิมพเอดูเทนเมนต และดอคูดรามามีการบูรณาการเนื้อหาซึ่งชวยใหผูอานทราบ

ขอมูลของเหตุการณ บุคคล พืช สัตว ส่ิงของ ฯลฯ อยางรอบดาน โดยสวนใหญจะเปนการเพิ่มเติม
เนื้อหาในระดับประเด็น ยกตัวอยางเชน การนําเสนอความรูเร่ือง “ประเทศพมา” จากส่ือเอดูเทน
เมนตซึ่งหนังสือการตูนนําเสนอประเด็นเพิ่มเติมเร่ือง ชื่อประเทศ สภาพภูมิอากาศ และภาษา ซึ่ง
ชวยใหผูอานรูจักประเทศพมาในหลายแงมุมมากยิ่งข้ึน  

 
3. เกิดความเปนระเบียบ  

 
การบูรณาการเพ่ือสรางความเปนระเบียบจะพบในสวนของเนื้อหา และการแบง

เนื้อหา ยกตัวอยางเชนหนังสือการตูนมีการเพิ่มเติมประเด็นความรูเกี่ยวกับชื่อประเภทของวัตถุดิบ
แตละชนิดที่รายการโทรทัศนนําเสนอ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ การจัดสรรเนื้อหาเขาเปนหมวดหมู
เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยและงายตอการจดจํา ยกตัวอยางเชน การเพิ่มเติมชื่อตระกูลปลา
สําหรับการผลิตปลากระปอง ซึ่งแบงได 2 ตระกูล คือ ปลาซารดีน และปลาแมคเคอเรล ซึ่งปลาใน
แตละตระกูลก็จะประกอบไปดวยปลาชนิดตางๆอีกหลายชนิด ซึ่งรายการโทรทัศนนําเสนอเพียงชื่อ
ชนิดปลา แตไมไดระบุวาปลาชนิดดังกลาวนั้นจัดอยูในปลาตระกูลใด 

 
สวนการแบงเนื้อหาในออกเปนบทโดยมีชื่อเร่ืองกํากับนั้นจะชวยใหขอมูลไดรับการ

จัดเรียงอยางเปนระเบียบและงายตอการคนหา เชน การแบงบทในพ็อคเก็ตบุคปูเย็นออกเปน 12 
บท เชน อุดมการณของเฒาเย็น การงานแหงชีวิต รากเหงา เรือพระราชทาน ซึ่งช่ือบทก็จะบงบอก
ถึงเนื้อหาในบทนั้นไดเปนอยางดี ทําใหสะดวกตอการคนหาเฉพาะเร่ือง\ 

 
4. เกิดความชัดเจน 

 
สําหรับการบูรณาการเพื่อสรางความละเอียดก็คือ การเพิ่มเติมเนื้อหาในระดับ

รายละเอียด ซึ่งถือเปนการบูรณาการเชิงลึกเพื่อใหผูอานไดรับความรูในประเด็นนั้นๆ ยกตัวอยาง
เชน การนําเสนอรายละเอียดในประเด็นเร่ือง “การสรรหาวัตถุดิบโดยการเพาะเล้ียง” จากส่ือเอดู
เทนเมนตซึ่งหนังสือการตูนลงรายละเอียดเกี่ยวกับใบหมอนซึ่งเปนอาหารที่ใชเล้ียงหนอนไหม หรือ
การบรรยายลักษณะงานและหนาที่ของยายไฮเมื่อคร้ังประกอบอาชีพรับจางหลังน้ําทวมที่นาซึ่งทํา
ใหผูอานไดทราบวายายไฮมีหนาที่ผูกเหล็กกอสราง และระหวางการทํางานก็ถูกนายจางดุดาสา
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พัดเนื่องจากยายไฮอายุมากจึงทํางานไดชา ซึ่งรายละเอียดตรงจุดนี้ชวยใหผูอานทราบวาทําไมลูก
ของยายไฮจึงรองไหเมื่อใหสัมภาษณเร่ืองการทํางานรับจางทางรายการโทรทัศน  
 

5. เกิดความตอเนื่อง 
 

การบูรณาการเพื่อสรางความตอเนื่องจะพบเปนสวนใหญในส่ือดอคูดรามาจากการ
เพิ่มเติมเหตุการณชวงปจจุบันหลังออกสื่อทั้งในพ็อคเก็ตบุค และนิตยสาร โดยนักเขียนจะลงพื้นที่
เพื่อเก็บขอมูลเพิ่มเติมหลังจากทีมงานรายการโทรทัศนลงไปถายทํารายการเสร็จสิ้น ซึ่งการ
ติดตามเร่ืองราวของคนตนเร่ืองในลักษณะนี้จะชวยใหผูอานซึ่งเปนผูชมรายการโทรทัศนสามารถ
รับรูเร่ืองราวที่เกิดข้ึนตอเนื่องจากรายการโทรทัศน ยกตัวอยางเชน การลงพื้นที่ของประชาคม ลุนา
ชัยเพื่อติดตามชีวิตของยายไฮหลังจากไดรับที่นาทําใหผูอานไดทราบวาจริงๆแลวเร่ืองราวยังไม
ส้ินสุดลง และยายไฮยังไมไดรับชัยชนะจากการเรียกรองความเปนธรรม เพราะที่นาที่ไดคืนมานั้น
กลับประสบปญหาดินเค็มจากการถูกน้ําทวมขังเปนเวลานานจนไมสามารถเพาะปลูกขาวได
เชนเดิม 
 

จากการศึกษาการบูรณาการในส่ือส่ิงพิมพที่สรางจากรายการโทรทัศนคนคนฅน และ
กบนอกกะลา แสดงใหเห็นวาจริงๆแลวส่ือส่ิงพิมพมีจุดเดนและความนาสนใจไมแพรายการ
โทรทัศนทั้งในสวนของเนื้อหา การนําเสนอเนื้อหา และสุนทรียภาพทางความบันเทิง และการสราง
อารมณตางๆ ซึ่งจะเห็นไดชัดเจนจากหนังสือการตูนสารคดีเสริมทักษะกบนอกกะลาซ่ึงมีการบูร
ณาการทั้งสวนของสาระความรูและความบันเทิง อีกทั้งส่ือส่ิงพิมพยังเปนส่ือที่พกพางาย เก็บได
นาน และสะดวกตอการใชสอย จึงเหมาะที่ผูอานจะนําไปใชประโยชนเพื่อเพิ่มพูนความรู ความคิด 
แนวทางการดําเนินชีวิต และความผอนคลาย 

 
อยางไรก็ตามจากผลการสํารวจการอานหนังสือของประชากรไทยป พ.ศ. 2551 โดย

สํานักงานสถิติแหงชาติ พบวา อัตราการอานหนังสือของเด็กไทยอยูในระดับตํ่า โดยหนังสือที่อาน
สวนใหญคือตําราเรียน และอัตราการอานลดลงตามลําดับเมื่อมีอายุสูงข้ึน ทุกกลุมวัยมีแนวโนม
การอานหนังสือลดลง (จากประชากรผูที่อานหนังสือรอยละ69.1ในป2548 เหลือ 66.3ในป 
2551) ทั้งนี้เพราะมีส่ืออ่ืนที่สนใจกวา เชน โทรทัศน เกม เปนตน 2 

                                                  
2 สํานักงานสถิติแหงชาติ, ผลการสํารวจการอานหนังสือของประชากร ป 2551 [ออนไลน], 6 ตุลาคม 2553. แหลงท่ีมา 

http://service.nso.go.th/nso/nsopublish/themes/theme_2-3-1.html 
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อีกทั้งในชวงปพ.ศ. 2552 ส่ือส่ิงพิมพยักษใหญในตางประเทศอยาง The Seattle Post 
ซึ่งเปนส่ือส่ิงพิมพเกาแกแหงวอชิงตันไดปรับเปล่ียนรูปแบบเปนส่ือออนไลนอยางเต็มตัว 
(http://www.seattlepi.com) สวนส่ือส่ิงพิมพอ่ืนๆ เชน Boston Globe , Reader’s Digest , 
Chicago Sun-Times ก็ตางประสบภาวะหน้ีสิน ในขณะที่ส่ือออนไลนกลับไดรับความนิยม และ
เจริญเติบโตข้ึนทุกขณะ  

 
แมวาในโลกยุคปจจุบัน ความนิยมในส่ือส่ิงพิมพกําลังถูกแทนที่ดวยส่ือใหมอยาง

อินเตอรเน็ตซ่ึงมีจุดเดนทั้งทางดานความจุเนื้อหา และเทคนิคทางดานภาพและเสียง แตก็ยังมีคน
บางกลุมที่ยังคงยึดติดกับส่ือส่ิงพิมพ อยางที ่นุชรินทร ศศิพิบูลย รองอธิการบดีฝายบริหาร มรภ.
จันทรเกษม (มจษ.) ในฐานะหัวหนาสาขาวิชาวารสารศาสตร กลาววา ผูอานส่ือส่ิงพิมพในปจจุบัน 
มีกลุมเปาหมายโดยเฉพาะอยูแลว ซึ่งบางคนในกลุมนี้อาจจะไมติดตามส่ือเว็บไซตเลย อีกทั้งส่ือ
ส่ิงพิมพสามารถนําติดตัวไปอานไดทุกสถานที่ ไมวาจะเปนหองนอน หองน้ํา รถไฟฟา ซึ่งจะชวยให
ส่ือส่ิงพิมพยังเปนที่ตองการของผูคนในสังคมไปไดอีกนาน3  

 
ดังนั้น การทราบถึงเทคนิควิธีการนําเสนอเร่ืองราว และการทําความเขาใจกับ

ธรรมชาติของส่ือส่ิงพิมพแตละประเภทวาส่ือเหลานั้นมีจุดเดน และจุดดอยอยางไร และมี
กลุมเปาหมายเปนใคร จะชวยใหผูผลิตสามารถพัฒนาคุณภาพส่ือไดอยางถูกจุดซ่ึงจะชวยใหส่ือ
ส่ิงพิมพมีความทันสมัย นาสนใจ และสามารถดึงดูดผูรับสารไดไมตางจากส่ืออิเล็กทรอนิกส
ประเภทอ่ืนๆ อีกทั้งยังเปนการรักษาฐานผูอานเดิมใหยังคงเลือกเปดรับส่ือส่ิงพิมพตอไป 
 
ขอจํากัดทางการวิจัย 
 

1. ผูวิจัยไมสามารถศึกษารายการโทรทัศนตอน “มองปูเย็น อยางเปนอยู” “คนขุดเรือแหง
ลุมน้ําหลังสวน” และ “ลุงเสริฐ คนบาหรือกลาฝน” ไดเนื่องจากทางบริษัททีวีบูรพา
ไมไดจําหนายวีซีดีในตอนดังกลาวประกอบกับเทปมาสเตอรของทางบริษัทมีปญหา 
นอกจากนี้เว็ปไซตตางๆไมไดนําเร่ืองราวตอนดังกลาวมาเผยแพร หรือเผยแพรแตไม
ครบตอน ทําใหผูวิจัยไมสามารถการศึกษาเปรียบเทียบเนื้อหาขอมูลในตอนดังกลาวได 

                                                  
3
 ASTV ผูจัดการออนไลน, "วารสารศาสตร" ในโลกยุค นิวมีเดีย [ออนไลน], 14 ตุลาคม 2553. http://www2.manager.co.th 
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2. พ็อคเก็ตบุคที่ผลิตจากรายการคนคนฅนตีพิมพออกมาในรูปแบบของส่ือสีขาว-ดํา 
ดังนั้นผูวิจัยจึงไมสามารถสรุปเปรียบเทียบการบูรณาการส่ือส่ิงพิมพในเร่ืองของการ
สรางอารมณภาพในสวนของ “สี” ได 

 
ขอเสนอแนะ 
 

สํานักพิมพตางๆ ควรใหความสําคัญกับส่ือสาระบันเทิงใหมากๆ เนื่องจากเปนส่ือที่ให
ไดทั้งความรู และดึงดูดผูอานไดดวยความบันเทิงภายในเลม โดยเฉพาะหนังสือการตูนสารบันเทิง
ซึ่งในปจจุบันหนังสือการตูนแนวสารบันเทิงที่วางขายสวนใหญในทองตลาดจะเปนการตูนที่ทาง
สํานักพิมพซื้อลิขสิทธิ์จากตางประเทศเพื่อนํามาแปลเปนภาษาไทยซ่ึงทําใหราคาตอเลมคนขางสูง 
(ประมาณ 250-500 บาท) ซึ่งอาจจะเขาถึงกลุมลูกคาเพียงไมกี่กลุม (สวนใหญจะเปนลูกคา
ระดับสูง) แตหากเปนผลงานของคนไทย ราคาก็จะตํ่าลงเพราะไมตองคิดคาลิขสิทธิ์ ซึ่งจะทําให
เขาถึงกลุมผูอานไดหลากหลายมากข้ึน และอาจสงผลใหเกิดการเรียนรูของกลุมคนในวงกวางมาก
ข้ึน 

 
ขอเสนอแนะสําหรับงานวิจัยในอนาคต 
 

1.       ในการวิจัยคร้ังตอไปควรศึกษาเร่ืองการรับรูของผูรับสารของการเปดรับส่ือโทรทัศน
และสื่อส่ิงพิมพที่สรางจากรายการโทรทัศนเพื่อที่จําไดทราบถึงมุมมอง และความ
คิดเห็นของผูรับสารที่มีตอการนําเสนอเร่ืองราวในสื่อส่ิงพิมพที่สรางจากรายการ
โทรทัศน และควรศึกษาการรับรูอารมณเร่ืองราวของผูรับสารวาตรงกับจุดมุงหมาย
ของผูสงสาร และสอดคลองกับกลวิธีที่ผูสงสารนําเสนอหรือไม เนื่องจากการศึกษาใน
คร้ังนี้ผูวิจัยศึกษาเฉพาะสวนของผูสงสาร และสารเทานั้น 

 
2.       ในการวิจัยคร้ังตอไปควรศึกษาส่ือส่ิงพิมพสารคดีเชิงละคร และสารบันเทิงขององคกร

อ่ืนๆทั่วไปวามีกระบวนการสรางสรรคเนื้อหาอยางไร โดยไมจําเปนตองเปนสารคดีที่
เคยผลิตเปนรายการโทรทัศนมากอน เพื่อที่จะไดทราบถึงวิธีการนําเสนอเนื้อหา และ
สุนทรียภาพทางอารมณในลักษณะที่แตกตางออกไปจากส่ือสิ่งพิมพของบริษัททีวี
บูรพาจํากัด 
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รายการอางอิง 
 
ภาษาไทย 
 
 เกรียงไกร กล่ินศรีสุข. กลยทุธการแขงขันในการบริหารธุรกิจผลิตรายการโทรทัศนของบริษัท ทวีี

บูรพาจํากัด. วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาบริหารสื่อสารมวลชน คณะ
วารสารศาสตร มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, 2550. 

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ. การคิดเชิงบูรณาการ. กรุงเทพ: สํานกัพิมพ ซัคเซสมีเดีย, 2546. 
คณะกรรมการผลิตและบริหารชุดวิชาบูรณาการวชิาชีพนิเทศศาสตร. บูรณาการวชิาชีพนิเทศ

ศาสตร. นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2548. 
จารวี เอียงผาสุก. การถายโยงเนื้อหาการรําไทยจากการส่ือสารระหวางบุคคลไปสูการสื่อสารผาน

แผนซีดีวีดีทัศน. วทิยานพินธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะ
นิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2548. 

ถวัลย มาศจรัส. สารคดีและการเขียนสารคดี. กรุงเทพ: สํานักพิมพ มติิใหม, 2538. 
ธาตรี แสงมีอานุภาพ. ชางภาพสํานักพิมพพิมพบูรพา. สัมภาษณ, 6 กันยายน 2553.  
ธีรภาพ โลหิตกุล. กวาจะเปนสารคดี. กรุงเทพ: สํานกัพมิพ มหรรณพ, 2539. 
ประชาคม ลุนาชัย. นักเขียนอิสระ. สัมภาษณ, 7 กรกฎาคม 2553 
ปรีชาวุฒ ินิรมร. กรรมการผูจัดการบริษัทโพลิกอน วซิารด. สัมภาษณ, 8 มีนาคม 2553. 
ปองธรรม สุทธิสาคร. หัวหนากองบรรณาธกิารนิตยสารฅ.คน. สัมภาษณ, 30 มีนาคม และ 6 

กันยายน 2553. 
ปยะพิมพ สมติดิล. การเช่ือมโยงเนื้อหา “นวนิยาย” ในสื่อส่ิงพิมพและส่ือละครโทรทัศน. 

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวชิาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2541. 

พนิดา วสุธาพทิักษ. นักเขียนอิสระ. สัมภาษณ, 10 เมษายน 2553.   
พัทธนนัท เด็ดแกว. การศึกษาเปรียบเทียบการรับชมรายการโทรทัศนประเภทสาระความรูและ

สาระบันเทิง การจดจําได และการนาํไปใชประโยชน. วิทยานพินธปริญญามหาบัณฑติ 
สาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 

ภัทราพร สังขพวงทอง. บรรณาธิการบริหารพ็อคเก็ตบุคความรูนอกกะลาและหนังสอืการตูน
ความรูนอกกะลา. สัมภาษณ, 25 กุมภาพนัธ 2553. 

มาลี บุญศิริพนัธ. การเขียนสารคดีสําหรับส่ือส่ิงพิมพ. สาขาวิชาหนงัสือพิมพ และส่ิงพิมพ คณะ
วารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 2530. 

 



 
 

318 

รัชดาภรณ มอญชาม. วิธีการนําเสนอเชิงละครในรายการสารคดีทองเที่ยวทางโทรทศัน. 
วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต สาขาวชิาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2544. 
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วันเพ็ญ ศิริโชติบัณฑิต. บทบาทหนาที่ของส่ือส่ิงพิมพบนัเทงิที่สนับสนุนโทรทัศน. วทิยานพินธ
ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการสื่อสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, 2533. 
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สุธี พลพงษ และคณะ. เอกสารการสอนชุดวิชาการสรางสรรครายการโทรทัศน. นนทบุรี: 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2549. 

สํานักงานสถติิแหงชาติ. ผลการสํารวจการอานหนงัสือของประชากร ป 2551 (6 ตุลาคม 2553) 
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มหาบัณฑิต สาขาวิชาการส่ือสารมวลชน คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, 
2541. 
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “เนื้อหา” ในสื่อเอดูเทนเมนต (สารบันเทิง) 
ตอน ……………………………………………. 

 

เนื้อหา 
รายการโทรทัศน หนังสือการตูน 

ประเภทสื่อ 
พ็อคเก็ตบุค 

วัตถุดิบ    

การสรรหา    

การผลิต    เนื้อหา 

การจําหนาย    

การอุปโภค    
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “การนําเสนอเนื้อหา” ในสื่อเอดูเทนเมนต (สารบันเทิง) 
ตอน ……………………………………………. 

 
รายการโทรทัศน หนังสือการตูน พ็อคเก็ตบุค การนําเสนอ 

ประเภทสื่อ ตัวอยาง เวลา ตัวอยาง หนา ตัวอยาง หนา 

สรุป       

      บรรยาย 

พรรณนา       

คําพูด       

คําถาม       ความนํา 

พูดคุย       

หยอกลอ       

กระทบค.รูสึก       

คํากลอน       

ตามลําดับ       

กลวิธีการ
นําเสนอ 

ยอนเวลา       

ตัดสลับ       
เนื้อเรื่อง 

แยกประเด็น       

สรุปความ       

คาดไมถึง       

คลี่คลาย       
สรุป 

คิดตอ       

รูปแบบการนําเสนอ 
 

(วิเคราะห
เนื้อหา) 
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “ความบันเทิง” ในสื่อเอดูเทนเมนต (สารบันเทิง) 
ตอน............................................................ 

 

รายการโทรทัศน หนังสือการตูน พ็อคเก็ตบุค ลักษณะ 
ประเภทสื่อ ตัวอยาง เวลา ตัวอยาง หนา ตัวอยาง หนา 

เกินจริง       

ซ้ําซาก       

ลอเลียน       

กลั่นแกลง       
ภาพ 

โครมคราม       

อื่นๆ       

ธรรมชาติ       

ดนตรี       เสียง 

เอฟเฟค       

ยั่วลอ       

ผสมคํา       

พูดใหม       

เกินจริง       

โออวด       ภาษา 

ขมขู       

วิงวอน       

พูดโพลง       

อื่นๆ       
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “เนื้อหา” ในสื่อดอคูดรามา (สารคดีเชิงนิยาย/ละคร) 
ตอน........................................................................... 

 
เนื้อหาเรื่อง 

รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค 
ประเภทสื่อ 

นิตยสาร 

ประวัติความเปนมา    

   อดีต 

   จุดพลิกผัน 

ปจจุบัน    
ประสบการณ 

เนื้อหา 

   หลังออกสื่อ 

   
ความคิดความเชื่อ 
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “การนําเสนอเนื้อหา” ในสื่อดอคูดรามา (สารคดีเชิงนิยาย/ละคร) 
ตอน........................................................................... 

 

รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค นิตยสาร การนําเสนอ 
ประเภทสื่อ ตัวอยาง เวลา ตัวอยาง หนา ตัวอยาง หนา 

กําหนดประเด็น       

      บรรยาย 

พรรณนา       

คําพูด       

คําถาม       ความนํา 

พูดคุย       

หยอกลอ       

กระทบค.รูสึก       

คํากลอน       

ตามลําดับ       

กลวิธีการ
นําเสนอ 

ยอนเวลา       

ตัดสลับ       
เนื้อเรื่อง 

แยกประเด็น       

สรุปความ       

คาดไมถึง       

คลี่คลาย       
สรุป 

คิดตอ       

รูปแบบการนําเสนอ (วิเคราะห
เนื้อหา) 
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ตารางบันทึกขอมูลในสวน “การสรางอารมณ” ในสื่อดอคูดรามา (สารคดีเชิงนิยาย/ละคร) 
ตอน .................................................. 

รายการโทรทัศน พ็อคเก็ตบุค/สารนิยาย นิตยสาร วิธีการ 
ประเภทสื่อ ตัวอยาง เวลา ตัวอยาง หนา ตัวอยาง หนา 

จริง 

เทา สี 

น้ําตาล 

สวาง แสงเงา 

สลัว 

ระยะไกล ที่วาง 

ระยะใกล 

มุมสูง มุมมอง 

มุมต่ํา 

ชา 

ภาพ 

ปรุงแตง 

การเคลื่อนไหว 

เร็ว 

จริง 

ดนตรี 

ซาวดเอฟเฟค 

เสียง 

ปรุงแตง 

ธรรมชาติจากผูเลาเรื่อง 

จริง 

อุปมา 

อติพจน 

บุคคลวัติ 

ภาพพจน 

สัทพจน 

ภาษา 

ปรุงแตง 

ความเห็น (วิเคราะห
เนื้อหา) 
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ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 
 นางสาวนพวรรณ ตอแสงศรี เกิดวนัที่ 8 กรกฎาคม 2528 ที่กรุงเทพมหานคร สําเร็จ
การศึกษาระดับประถมทีโ่รงเรียนพนัธะวฒันา จงัหวัดกรุงเทพมหานคร ระดับมัธยมที่โรงเรียนสาม
เสนวทิยาลัย กรุงเทพมหานคร ระดับปริญญาตรีคณะศิลปศาสตร สาขาภาษาและวรรณคดี
อังกฤษ ปการศึกษา 2549 และเขาศึกษาตอในระดับปริญญามหาบัณฑิต สาขาวารสารสนเทศ 
คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย ในป 2550 
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