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บทค ัดย ่อ ภาษาไทย 

มยุรา กล่อมเจริญ : การใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อ
พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6  ในเขต
กรุงเทพมหานคร (USING CREATIVE WRITING ACTIVITIES WITH SCAFFOLDING TO 
PROMOTE THE CREATIVE WRITING OF SIXTH GRADE STUDENTS IN BANGKOK 
METROPOLIS) อ.ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก: ผศ. ดร. วีรพล แสงปัญญา, อ.ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม: อ. ดร. จรินทร วินทะไชย{์, 127 หน้า. 

งานวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยกึ่งทดลองมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 2) เพื่อศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ตัวอย่างการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ชอง โรงเรียนขนาดเล็กแห่งหนึ่ง ในเขตกรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2559 จ านวน 49 คน 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ จ านวน 
27 คน และกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ จ านวน 22 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  ข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ แผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ แบบประเมินการเขียนเชิง
สร้างสรรค์นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติทดสอบค่าที วิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า 

 ผลการวิจัยพบว่า 

1) ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์สามารถ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ได้จ านวน 12 แผนกิจกรรม และสามารถน าแผนการจัด
กิจกรรมไปใช้พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ      

2) หลังทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองและสูงกว่า
กลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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บทค ัดย ่อ ภาษาอ ังกฤษ 

# # 5683375027 : MAJOR EDUCATIONAL PSYCHOLOGY 
KEYWORDS: SCAFFOLDING / CREATIVE WRITING 

MAYURA KLOMCHAROEN: USING CREATIVE WRITING ACTIVITIES WITH 
SCAFFOLDING TO PROMOTE THE CREATIVE WRITING OF SIXTH GRADE 
STUDENTS IN BANGKOK METROPOLIS. ADVISOR: ASST. PROF. WEERAPHOL 
SAENGPANYA, Ph.D., CO-ADVISOR: JARINTORN WINTACHAI, Ph.D. {, 127 pp. 

The research is a Quasi-experimental study. The purposes of this research 
were: 1) to develop  creative writing activity with scaffolding plans of sixth grade 
students , 2) to study the effects of using creative writing activities with scaffolding to 
promote the creative writing of sixth grade students. The participants comprised 49 
sixth grade students from a small school in Bangkok Metropolis who were enrolled for 
the 2016 academic year. The participants were allocated to two groups: an 
experimental group 27 students which applied creative writing activities and control 
group which 22 students did not apply. The research instruments were scaffolding for 
creative writing activities of sixth grade students, creative writing activity wih scaffolding 
plans and the creative writing test. Data analysis by using means, standard deviations, 
t-test and repeated measures ANOVA. 

The results were as follow: 

1) The creative writing activity with scaffolding plans comprise 12 plans which 
effectively improved creative writing of sixth grade students 

2) Scores of creative writing posttest and follow up test of the experimental 
group were significantly higher than their pretest scores and higher than the control 
group students at the .01 level of significance. 
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บทที่ 1 

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติและเป็นเครื่องมือส าคัญในการติดต่อสื่อสารของผู้คนใน

สังคมไทย แม้การติดต่อสื่อสารจะกระท าได้หลายช่องทาง ทั้งการพูด ฟัง อ่าน เขียน แต่การสื่อสาร 

โดยเฉพาะการเขียนเป็นทักษะทางการสื่อสารที่ส าคัญซึ่งสามารถแสดงออกให้เห็นได้อย่างเด่นชัดและ

ปรากฏหลักฐานเป็นลายลักษณ์อักษร นอกจากนี้การเขียนยังเป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 

จินตนาการ และประสบการณ์ที่แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้เขียนได้ กระทรวงศึกษาธิการ

ตระหนักถึงความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนดังระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพืน้ฐาน พ.ศ.2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยว่า “นักเรียนต้องมีทักษะการเขียน สะกดค า

ตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบต่าง ๆ ของการเขียนซึ่งรวมถึงการเขียน

เรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ วิเคราะห์ วิจารณ์และเขียนเชิง

สร้างสรรค์” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

แม้ว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 จะระบุเจตนารมณ์ไว้ว่านักเรียน

ต้องมีความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์แต่ในสภาพการเรียนการสอนจริง นักเรียนไทยในระดับ

ตั้งแต่ประถมศึกษาข้ึนไป ยังคงมีปัญหาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประการต่าง ๆ โดยสรุป คือ นักเรียน

เขียนอธิบายไม่ได้ใจความเท่าที่ควร (นิตยา กันทะเสน, 2548) ครูขาดสื่อที่น่าสนใจในการกระตุ้น

ความคิด (นิตยา กันทะเสน, 2548; พวงเพ็ญ พาสุริยันต์, 2551) นักเรียนขาดจินตนาการ (ประภาพร 

ครึมสูงเนิน, 2552) รวมถึงนักเรียนยังมีความรู้ ความเข้าใจในการใช้ถ้อยค า ส านวนในการเขียนไม่

เพียงพอ (ประภาพร ครึมสูงเนิน, 2552; พวงเพ็ญ พาสุริยันต์, 2551; วันทนา เหิดขุนทด, 2553) 

นักเรียนมีปัญหาในการล าดับเรื่อง(วิราภรณ์ กลัดสันเทียะ, 2553) และนักเรียนขาดความคิด

สร้างสรรค์ (นิตย์ จันทร์นวล, 2555) เมื่อพิจาณาแล้วปัญหาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในบริบทการเรียน

การสอนของไทย น่าจะเกิดจากสองส่วน ส่วนแรกที่ส าคัญ คือ ปัญหาการขาดจินตนาการและความคิด

สร้างสรรค์ ส่วนที่สอง คือ ปัญหาความรู้ ความเข้าใจในการใช้ภาษายังไม่เพียงพอ ทั้งนี้ปัญหาการ
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เขียนเหล่านี้ยังคงเกิดข้ึนต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ดังจะเห็นได้จากผลคะแนนการทดสอบทาง

การศึกษาระดับชาติ ข้ันพื้นฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2558 ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่ว

ประเทศ พบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยคะแนนวิชาภาษาไทย ร้อยละ 49.33 หากเป็นนักเรียนในโรงเรียน

ขนาดเล็กถึงขนาดกลาง พบว่ามีค่าเฉลี่ยผลคะแนนวิชาภาษาไทยที่ประมาณร้อยละ 47.67- 47.86 

ส่วนนักเรียนในสังกัด ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร พบว่ามีค่าเฉลี่ยผลคะแนนวิชาภาษาไทย 

ร้อยละ 49.30 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2558) จากผลคะแนนดังกล่าว ผู้วิจัยเห็นว่า

คะแนนวิชาภาษาไทยที่ต่ ากว่าเกณฑ์ ส่วนหนึ่งน่าจะมาจากปัญหาการขาดความสามารถเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียน โดยเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ซึ่งเป็นส่วนประกอบใน

วิชาภาษาไทยของนักเรียนด้วย 

 การพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมีความส าคัญเปรียบเสมือนการพัฒนา            

ช่องทางการสื่อสารความคิด ความรู้สึกของนักเรียนให้ดียิ่งข้ึน ทั้งนี้ในปัจจุบัน เข้าสู่ศตวรรษที่ 21 

นานาประเทศทั่วโลกต่างให้ความส าคัญกับการแข่งขันทางความคิดสร้างสรรค์กันเป็นอย่างมาก 

ประเทศไทยในฐานะสมาชิกหนึ่งของโลกย่อมต้องให้ความส าคัญกับความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงการ

สื่อสารเพื่อแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์ของคนในสังคม ซึ่งการเขียนเชิงสร้างสรรค์ถือเป็นการ

แสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์อันส าคัญยิ่งประการหนึ่งที่ควรค่าแก่การพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ 

และเนื่องจากความคิดสร้างสรรค์เป็นรากฐานที่จะน าไปสู่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ การพัฒนาการเขียน

เชิงสร้างสรรค์จึงควรฝึกฝนการคิดและการเขียน เพื่อให้เกิดทั้งความคิดสร้างสรรค์และเขียนเชิง

สร้างสรรค์ที่มีประสิทธิภาพไปพร้อมกัน  

งานวิจัยที่ผ่านมาเคยมีผู้ศึกษาการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีต่าง ๆ ไว้ดังนี้       

การสอนการเขียนด้วยแนวคิดอรรถฐาน อินทร์วุธ  เกษตระชนม์ (2551) การใช้ปฏิกิริยาตอบสนอง

ร่วมกับแผนที่ความคิด ประภาพร ครึมสูงเนิน (2552) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด                   

วันทนา เหิดขุนทด (2553) การใช้เทคนิคระดมสมองผ่านเว็บอีเลิร์นนิ่ง นิพาดา ไตรรัตน์ (2553)    

การใช้กิจกรรมบทเรียนส าเร็จรูปเว็บเควสท์ 2.0 ผ่านสื่ออินเทอร์เน็ต ประภารัช ทิพย์สงเคราะห์ 

(2555) งานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้นได้เสนอแนวทางในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลากหลายวิธี          

มีการบูรณาการวิธีและกระบวนการต่าง ๆ เข้ากับศาสตร์แต่ละแขนงที่ผู้วิจัยน้ัน ๆ ได้ศึกษามาทั้งทาง

ภาษา เทคโนโลยี และการสอน ผู้วิจัยในฐานะที่ศึกษาศาสตร์ในสาขาจิตวิทยาการศึกษาและมีความ

สนใจในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนจึงศึกษาค้นคว้าวิธีต่าง ๆ ที่น่าสนใจตาม

แนวทางของจิตวิทยาการศึกษาเพื่ อจะน ามาพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้ วิจัยเห็นว่าวิธี         
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สแกฟโฟลด์ (Scaffolding) เป็นวิธีที่น่าจะสามารถน ามาใช้แก้ปัญหาการใช้ภาษาและการเขียนได้    

จึงสนใจน าวิธีสแกฟโฟลด์มาออกแบบกิจกรรมพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน  

วิธีสแกฟโฟลด์ตามแนวคิดของ Vygotsky (1978) เป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 

โดยผู้สอนหรือผู้มีความรู้มากกว่าให้การช่วยเหลือตามพัฒนาการของนักเรียน การช่วยเหลือของ

ผู้สอนจะเป็นไปในลักษณะช่ัวคราวแล้วจะค่อย ๆ ลดลง เมื่อนักเรียนมีความสามารถเพิ่มข้ึน 

นอกจากนี้ Vygotsky ยังอธิบายถึง The zone of proximal development หรือ ZPD ว่า คือ 

ระยะห่างของระดับพัฒนาการจริงของนักเรียนในปัจจุบันและพัฒนาการที่เป็นไปได้ ซึ่งวิธีสแกฟโฟลด์

จะเข้ามาช่วยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนจากพัฒนาการจริงที่นักเรียนมีอยู่แล้วไปสู่พัฒนาการใน

ระดับสูงข้ึน Vygotsky (1978) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ว่า นักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์

เช่ือมโยงกับสิ่งแวดล้อม นักเรียนควรมีโอกาสค้นหาค าตอบจากสิ่งรอบตัว โดยการคิด สร้างภาพในใจ

และลงมือท าด้วยตนเองเพื่ออธิบายปรากฏการณ์และเหตุการณ์ต่างๆ สิ่งที่นักเรียนคิด สร้างภาพ            

ลงมือท า อาจยังไม่สมบูรณ์นักจึงต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น การได้ลงมือท าและมีส่วนร่วมใน

การท าสิ่งต่าง ๆ   มีความหมายต่อการเรียนรู้ของนักเรียน นักเรียนจะเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ของ

ตนเอง ผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นเพียงผู้แนะน า สนับสนุนการเรียนรู้  

นอกจากนี้ยังมีผู้อธิบายเกี่ยวกับวิธีสแกฟโฟลด์ไว้หลากหลาย ดังเช่น Bruner (1983) อธิบาย

ว่าเป็นกระบวนการที่ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ง่ายและประสบความส าเร็จหลังจากได้รับความช่วยเหลือ     

โดยนักเรียนจะค่อย ๆ พัฒนาความสามารถจนเรียนรู้ได้เอง Rosenshine and Guenther (1992) 

อธิบายว่าวิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนโดยผู้สอนเป็นตัวแบบสาธิต ใช้ค าถาม

กระตุ้น และให้ข้อมูลป้อนกลับ ให้นักเรียนสามารถท างานที่นักเรียนไม่สามารถท าได้มาก่อนให้ส าเร็จ                 

ส่วน Larkin (2001) อธิบายว่าวิธีนี้เป็นการช่วยเหลือให้นักเรียนสามารถท างานส าเร็จหากต้องเรียนรู้      

สิ่งใหม่ เมื่อนักเรียนเริ่มท างานส าเร็จการช่วยเหลือจะค่อย ๆ  ลดลงจนนักเรียนสามารถรับผิดชอบงาน

นั้นได้ด้วยตนเอง กมล โพธิเย็น (2547) เสนอว่าวิธีสแกฟโฟลด์เป็นการเรียนการสอน โดยมี

กระบวนการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างเป็นระบบ ให้นักเรียนสามารถท างานให้

ส าเร็จด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนมีศักยภาพมากขึ้น ความช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง และเมื่อนักเรียน

ท างานได้ด้วยตนเองเต็มที่การช่วยเหลือจึงจะยุติลง จารุณี ซามาตย์ (2553) เสนอว่าวิธีสแกฟโฟลด์

เป็นกลยุทธ์การสอนภายใต้แนวคิดว่าการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีบทบาทส าคัญต่อพัฒนาการทาง

ปัญญาของนักเรียน  
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วิธีสแกฟโฟลด์จึงเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนและผู้สอน เพื่อช่วยนักเรียน

พัฒนาศักยภาพการเรียนรู้และการท างานให้ส าเร็จ โดยการช่วยเหลือจากผู้สอนจะค่อย ๆ  ลดลงจนยุติ

เมื่อนักเรียนเพิ่มศักยภาพจนท างานได้ด้วยตนเอง ทั้งนี้จากการศึกษางานวิจัยต่าง  ๆ พบว่า               

วิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีที่สามารถน ามาใช้พัฒนาทั้งการคิดและการเขียนได้ โดยในด้านการพัฒนาการ

คิด ฤทัยรัตน์ ธรเสนา (2546) พบว่าการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์สามารถพัฒนาการคิดและการท างาน

ของนักเรียนอย่างเป็นระบบ สอดคล้องกับ หทัยรัตน์ ยศแผ่น (2556) ที่พบว่าการสอนด้วยวิธี    

สแกฟโฟลด์สามารถช่วยพัฒนาความคิดและความเข้าใจของนักเรียนในเนื้อหาวิชาที่เรียนมากข้ึน               

ส่วนในด้านการพัฒนาการเขียน กมล โพธิเย็น (2547) พบว่าวิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถ

พัฒนาทักษะการเขียนเรียงความภาษาไทยของนักเรียนได้ สอดคล้องกับ ศุภธิดา ศรีวิชัย (2549) และ     

สุภาพร พันธ์ุซื่อ (2551) ที่พบว่าวิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีที่สามารถพัฒนาการอ่านและเขียนของนักเรียน

ให้สูงข้ึนได้เช่นกัน 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์วิธีสแกฟโฟลด์เป็น 5 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนที่ 1 ผู้สอนแนะน าอธิบาย

เนื้อหาที่จะน ามาใช้ในการเรียนการสอนเพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ ข้ันตอนที่ 2 ผู้สอนค้นหา

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน โดยผู้สอนตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความรู้ ความสามารถเดิมของ

นักเรียน ข้ันตอนที่ 3 ผู้สอนร่วมท ากิจกรรมไปพร้อมกับนักเรียน โดยเป็นตัวแบบในการท างาน       

คอยแนะน า ตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน คอยตรวจสอบความคิด ความเข้าใจของนักเรียน 

แล้วมอบหมายงานให้ตามความสามารถของแต่ละคน ข้ันตอนที่ 4 เมื่อผู้สอนพบว่านักเรียนสามารถ

ท างานได้ดีข้ึนหรือท างานได้ด้วยตนเอง ผู้สอนจะค่อย ๆ ลดความช่วยเหลือลง และข้ันตอนที่ 5 ผู้สอน

ช่วยให้นักเรียนรู้ว่าตนท าสิ่งใดได้แล้ว สิ่งใดที่ควรพัฒนา แก้ไขเพื่อน าไปสู่ความสามารถในการท างาน    

ใหม่ ๆ ที่ท้าทายต่อไป การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยน าวิธีสแกฟโฟลด์มาช่วยพัฒนาการเขียนให้แก่นักเรียน 

โดยผสมผสานการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เข้าไปในกิจกรรมด้วย เพื่อช่วยให้นักเรียนพัฒนาการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ ทั้งนี้ความคิดสร้างสรรค์ต่างกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ ความคิดสร้างสรรค์

เป็นความคิดรูปแบบหนึ่งซึ่งเป็นพฤติกรรมภายใน แต่การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นพฤติกรรมที่

แสดงออกมาภายนอก ความคิดสร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความเช่ือมโยงกัน โดยการ

เขียนต้องผ่านกระบวนการคิดและหากจะพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก็ควรพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ร่วมด้วย ในการวิจัยน้ีผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมจะน าสิ่งเร้าที่เป็นสื่อการสอน เช่น รูปภาพ 

เสียงเพลง ฯลฯ มากระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ ผู้จัดกิจกรรมจะแนะน า

เนื้อหาและช่องทางการค้นคว้าให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง รวมถึงเป็นตัวแบบสาธิตการใช้ภาษา               
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การเลือกสรรถ้อยค าในการเขียนงานต่าง ๆ จนนักเรียนค่อย ๆ พัฒนาศักยภาพและสามารถสร้างงาน

เขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ผู้จัดกิจกรรมยังคอยดูแล กระตุ้นให้นักเรียนท างานที่

ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จตลอดจนให้ข้อมูลย้อนกลับผลงานของนักเรียนเพื่อการพัฒนาการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ให้มีประสิทธิภาพ   

การเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นนักเรียนต้องสามารถคิดเป็นเหตุเป็นผลเพื่อท าความเข้าใจเนื้อหา

หรือเข้าใจสื่อการเรียนการสอนที่ผู้สอนน าเสนอ อีกทั้งการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้เ ขียนต้องมี

จินตนาการ สามารถสร้างภาพในใจ ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดผ่านงานเขียนของตนได้ ซึ่งเมื่อพิจารณา

จากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget (1972) ช่วงวัยที่นักเรียนสามารถเริ่มเข้าใจเหตุผล 

คิดเปรียบเทียบ จัดล าดับ สร้างภาพในใจและคิดถึงสิ่งที่เป็นนามธรรมเบื้องต้นได้ คือ นักเรียนที่มี

พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาอยู่ในข้ัน Concrete operation ส่วนนักเรียนที่จะเริ่มมีความคิดเป็น

ผู้ใหญ่ สามารถคิดหาเหตุผลนอกเหนือไปจากข้อมูลที่มีอยู่ คิดถึงสิ่งที่อาจจะเป็นไปได้นอกเหนือจาก

สิ่งที่เกิดข้ึนในปัจจุบัน คิดถึงสิ่งที่เป็นนามธรรมซับซ้อนได้ คือ นักเรียนที่มีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา

อยู่ในข้ัน Formal operation  ดังนั้นวัยของนักเรียนที่เหมาะสมในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์

จึ ง ควร เ ป็ นนั ก เ รี ยนที่ มี พั ฒนาการ ทาง เ ช าวน์ปัญญาอยู่ ใน ช่ วงคาบ เกี่ ย วระห ว่าง ข้ั น                         

Concrete operation และ Formal operation หรือช่วงอายุ  11-12 ป ีซึ่งเป็นนักเรียนที่ศึกษาอยู่

ป ระม าณร ะดับ ช้ั นปร ะถม ศึกษาปีที่  6 นับ เป็ น วั ย เด็ กตอนปลาย เ ข้ าสู่ วั ย รุ่ นตอนต้ น                            

ศรีเรือน แก้วกังวาล (2540) ได้อธิบายพัฒนาการมนุษย์ไว้ว่า นักเรียนในช่วงวัยนี้จะมีการพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอย่างเต็มที่ ช่วงวัยน้ีจึงเป็นวัยที่เหมาะส าหรับเรียนรู้การอ่าน การเขียนอย่าง

จริงจัง  

นอกจากพัฒนาการของนักเรียนตามทฤษฏีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของ Piaget แล้ว  

เมื่อพิจารณาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 ได้มีการระบุคุณภาพนักเรียน

และตัวช้ีวัดนักเรียนช่วงช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ว่าต้องมีทักษะในการคัดลายมือตัวเต็มบรรทัดและครึ่ง

บรรทัด เขียนสะกดค า แต่งประโยคและเขียนข้อความ เขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าชัดเจน เหมาะสม 

ใช้แผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพื่อพัฒนางานเขียนเรียงความ ย่อความ  จดหมายส่วนตัว 

กรอกแบบรายการต่างๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น อีกทั้งเขียนเรื่องตามจินตนาการอย่าง

สร้างสรรค์ ตลอดจนมีมารยาทในการเขียน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) แสดงว่านักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 อยู่ในช่วงช้ันที่ควรได้รับการพัฒนาการเขียนแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น              
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การเขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งทักษะเหล่านี้นับว่าสอดคล้องกับลักษณะของการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ 

จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฏีพัฒนาการเชาวน์ปัญญา ตลอดจนหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ.2551 ข้างต้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นตัวอย่างที่

เหมาะสมในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์  ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงสนใจจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ดังกล่าว 

 ค าถามวิจยั 

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 จะสามารถพัฒนาได้โดยการใช้

กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลดห์รือไม่ 

 วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ส าหรับ

พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 2. เพื่อศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 สมมุติฐานการวิจัย 

 1. หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย

วิธีสแกฟโฟลด์มีคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

 2. หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย

วิธีสแกฟโฟลด์มีคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติอยา่ง

มีนัยส าคัญทางสถิติ 

 ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียด ดังนี้  

1. ประชากรในการ ศึกษาครั้ งนี้ คือ  นัก เรียนระดับ ช้ันประถมศึกษาปีที่  6 สั งกั ด 

กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่  1 ปีการ ศึกษา 2559 จ านวน 36,087 คน (ส านักการ ศึกษา 

กรุงเทพมหานคร, 2559) 

2. ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ของโรงเรียน

ขนาดเล็กแห่งหนึ่ง ในพื้นที่เขตมีนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 
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จ านวน  2 ห้องเรียน รวม 49 คน เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 27 คน ที่ได้ใช้กิจกรรมการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และกลุ่มควบคุม                

1 ห้องเรียน จ านวน 22 คน ที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ และเรียน

ตามปกติ  

ทั้งนี้การที่ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีจ านวนไม่เท่ากัน เนื่องจาก

ในวันและเวลาที่มีการทดสอบมีนักเรียนขาดเรียน ไม่ได้มาท าการมาทดสอบก่อนทดลอง หลังทดลอง 

และระยะติดตามผลอย่างครบถ้วน ผู้วิจัยจึงนับจ านวนนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่มี

คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ครบถ้วนในการทดสอบทั้ง 3 ระยะ 

ผู้วิจัยคัดเลือกโรงเรียนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) ตามเกณฑ์การ

พิจารณา ดังนี ้ 

 1) เป็นโรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานครที่เปิดสอนในระดับช้ันประถมศึกษา          

ปีที่ 1- 6  

 2) เป็นโรงเรียนทีจ่ัดการเรียนการสอนตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 

 3) เป็นโรงเรียนทีผู่้บริหารและบุคลากรในโรงเรียนให้ความรว่มมือและอ านวยความ

สะดวกในการท าวิจัย 

 4) เป็นโรงเรียนทีผู่้วิจัยได้รบัอนุญาตให้ด าเนินการวิจัย 

 5) เป็นโรงเรียนขนาดเล็ก มีจ านวนนักเรียนในช้ันเรียนไม่มากนัก เหมาะกับการใช้

วิธีสแกฟโฟลด์ในการด าเนินกจิกรรม เพราะ วิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีที่ผู้สอนหรือผูจ้ัดกจิกรรมตอ้งดูแล 

เอาใจใส่ ติดตามพฒันาการของนักเรียนอย่างใกล้ชิดเป็นรายบุคคล 

3. ตัวแปรในการศึกษา 

  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent variable) คือ กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียน

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 ตามการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความคิด

ริเริ่ม 2) อรรถรส 3) คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 4) การเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความ

เหมาะสมของภาษา 5) การเช่ือมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 3 ประเภท ดังนี ้
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 4.1 ข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดกจิกรรมเพือ่พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ 

นักเรียนระดับช้ันประถมศกึษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยสรุป สังเคราะห์ข้ันตอนจากผู้เสนอกระบวนการต่าง ๆ  

ของวิธีสแกฟโฟลด์ (Collins, Brown, & Newman, 1988; Eggen & Kauchak, 1997; Roehler & 

Cantlon, 1997; Rogoff, 1990; Tharp & Gallimore, 1988; Wood, Bruner, & Ross, 1976; 

กมล โพธิเย็น, 2547; สุภาพร พันธ์ุซือ่, 2551; หทัยรัตน์ ยศแผ่น, 2556) 

4.2 แผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  ซึ่งผู้วิจัยได้

พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประกอบด้วย 12 แผนกิจกรรมเพื่อใช้จัดกิจกรรม

สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมเป็น 12 คาบ ในระยะเวลา 6 สัปดาห์ 

4.3 แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบ  

รูบริค ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาเกณฑ์การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนเป็นระดับตามตามค า

จ ากัดความเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ปรากฎในงานเขียนของ

นักเรียน และพิจารณาให้น้ าหนักแต่ละองค์ประกอบในการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์            

จากการศึกษาแนวคิดการเขียนเชิงสร้างสรรค์และองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในบทความ

และงานวิจัยต่าง ๆ (Cooper & Odell, 1977; กรมวิชาการ, 2535; ประภาพร ครึมสูงเนิน, 2552; รุ่ง

ทิพย์ อนุเมธางกูร, 2544) และผู้วิจัยสรุปองค์ประกอบการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์และพัฒนา

แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ซึ่งมี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่ม 

องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ องค์ประกอบที่ 4            

การเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา องค์ประกอบที่ 5 การเช่ือมโยงและ

เรียบเรียงเนื้อหา  

 ค าจ ากัดความท่ีใช้ในการวิจัย 

  การเขียนเชิงสร้างสรรค์  คือ การเขียนที่อาศัยความคิด ความรู้สึก ประสบการณ์และ

จินตนาการของผู้เขียนในการสร้างสรรค์เรื่องราวต่าง  ๆ ข้ึนมาใหม่ โดยการเขียนเชิงสร้างสรรค์

สามารถประเมินเป็นคะแนนจากองค์ประกอบการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 5 องค์ประกอบ 

ได้แก่ องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่ม องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญา

และจิตใจ  องค์ประกอบที่ 4 การเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา และ

องค์ประกอบที่ 5 การเช่ือมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา 

  กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  คือ  กิจกรรมการเขียนที่กระตุ้นให้ 

นักเรียนแสดงความคิดริเริ่ม แสดงออกถึงอรรถรส คุณค่าทางปัญญาและจิตใจผ่านงานเขียน 
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 มีการเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา รวมถึงมีการเช่ือมโยงและเรียบ 

เรียงเนื้อเรื่องให้มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันตลอดเรื่องผ่านการช่วยเหลือของผู้จัดกิจกรรม โดยผู้จัด 

กิจกรรมค่อย ๆ ลดบทบาทลงเมื่อนักเรียนท างานได้ด้วยตนเองตามล าดับข้ันตอน 5 ข้ัน ได้แก่ ข้ันตอน 

ที่ 1 น าเสนอกิจกรรม ข้ันตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบงานให้เหมาะสม ข้ันตอนที่ 3 เรียนรู้ 

ร่วมกัน พาคิด พาท า ข้ันตอนที่ 4 ลดระดับความช่วยเหลือเมื่อท าได้ และข้ันตอนที่ 5 คอยประคอง  

แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลับ โดยผู้วิจัยออกแบบข้ันตอนเหล่าน้ีไว้ในแผนการจัดกิจกรรมทั้ง 12 แผนการ 

จัดกิจกรรม 

  ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1. ได้แผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ส าหรับพัฒนาการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

2. ได้ทราบผลของกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

 

 



 
 

 

บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยขอน าเสนอเป็น 4 ตอน ดังนี้ ตอนที่ 1 

ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ ตอนที่ 2 ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัย

ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ตอนที่  3 ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธี     

สแกฟโฟลด ์และตอนที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

ตอนท่ี 1 ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์

 1.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค ์

 ความคิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) เป็นมโนทัศน์ส าคัญทางจิตวิทยาที่มีผู้ให้ความสนใจ

มาอย่างต่อเนื่องทั้งในอดีตถึงปัจจุบัน มีผู้ศึกษาและให้ค านิยามเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ไว้อย่าง

หลากหลาย ดังนี้ 

Guilford (1959)  อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการท างานของสมอง

ซึ่งประกอบด้วยหลายองค์ประกอบ ทั้งความคล่องแคล่วในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และความ

เป็นอเนกนัยของการคิด 

Torrence (1962) เสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของสมองที่เกี่ยวข้องกับ

การสร้างความคิดใหม่ ๆ สร้างสิ่งของใหม่ ๆ และความสามารถในการคิดได้หลากหลายทางจาก

ประสบการณ์ที่สั่งสมมาของบุคคล  

Osborn (1963) อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นการใช้จินตนาการเพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 

ที่เกิดข้ึนอย่างมีเป้าหมาย 

De Bono (1982) เสนอว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของสมองในการคิดสิ่งที่ต่าง

ไปจากเดิม และความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่เรียนรู้และฝึกฝนกันได้ ทั้งยังเป็นความสามารถที่วัดได้

ด้วยการพิจารณาผลงานการแก้ปัญหาต่าง ๆ 

Santrock (2007) ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นความสามารถในการคิดสิ่ง

ต่าง ๆ ข้ึนในทางที่แปลกใหม่ และเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างมีเอกลักษณ์ 
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อารี รังสินันท์ (2527) ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดจินตนาการที่

สามารถน ามาประยุกต์ใช้แล้วท าให้เกิดการประดิษฐ์สิ่งของหรือนวัตกรรมใหม่ ๆ โดยสามารถคิดได้

กว้างไกลต่างออกไปจากสิ่งเดิมหรือความคิดเดิมของผู้อื่น ซึ่งอาจเป็นผลมาจากการเช่ือมโยง

ประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่ของบุคคล  

ชาญณรงค์ พรรุ่งโรจน์ (2546) ให้ความหมายความคิดสร้างสรรค์ว่า ความคิดสร้างสรรค์ 

หมายถึง ความสามารถของสมองที่คิดได้กว้างไกล หลายแง่มุม ท าให้เกิดความคิดแปลกใหม่ แตกต่าง

ไปจากเดิมเป็นความสามารถในการเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว เกิดการเรียนรู้และเข้าใจ

จนเป็นปฏิกิริยาตอบสนองให้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ น าไปสู่การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งแปลกใหม่เพื่อ

การแก้ปัญหา โดยอาศัยประสบการณ์ ความรู้ที่สั่งสมมา  

สรุปได้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถของสมองในการจินตนาการ คิดค้นสิ่งใหม่ ๆ 

หรือการแก้ปัญหาต่าง ๆ  โดยความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการสั่งสมประสบการณ์ การปรับเปลี่ยนหรือ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัว อันเป็นความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งน าไปสู่สิ่งแปลก

ใหม่ 

 1.2 ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค ์

 ทฤษฏีและแนวคิดเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ที่น าเสนอ มีทฤษฎีและแนวคิดจากนักคิด

ต่างๆมากมาย ได้แก่ Guilford (1959; 1965; 1988) Torrance (1962; 1965) Wallach and Kogan 

(1965) ) Hallman (1967)  William (1970) De Bono (1982) Reilly and Lewis (1983) Dalton 

(1985) และ I. Smith (2007) 

 1.2.1 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Guilford 

Guilford (1959) เป็นนักจิตวิทยาคนแรกที่เสนอแนวคิดความคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นระบบ 

โดยกล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถในการท างานของสมอง ในลักษณะที่เป็นความคิด

แบบอเนกนัย หลากหลายแง่มุม โดยเขาได้จ าลองโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญาเป็นมิติต่าง ๆ ไว้ 3 มิติ 

ประกอบด้วย มิติด้านเนื้อหา (Content) มิติด้านวิธีการคิด (Operation) และ มิติด้านผลผลิต 

(Product) ซึ่งต่อมา Guilford (1988) ได้อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญาเพิ่มเติมว่า ทั้ง 3 

มิติประกอบกันเป็นโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญา (6 x 5 x 6) เท่ากับ 180 องค์ประกอบ น าเสนอเป็น

แผนภาพ ได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 1 ภาพโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญา  
(Guilford, 1988, p.3) 

 

จากภาพโครงสร้างทางเชาวน์ปัญญาแสดงถึงลักษณะความสามารถในการท างานของสมอง 

แบ่งโครงสร้างเป็นมิติต่างๆ 3 มิติ   ดังนี ้  

1. มิติด้านเนื้อหา (Content) คือ ข้อมูลบางประการที่สมองรับเข้าไปและน าไปคิด แสดงผล

ออกมา เป็นสิ่งที่เกิดจากการคิด แบ่งเป็น 5 ลักษณะ ได้แก่ 

1.1) ภาพที่รับรู้ทางตา (Visual)  

1.2) เสียงที่ได้รับทางหู (Auditory) 

1.3) สัญลักษณ์ (Symbolic) 

1.4) ภาษา (Semantic) 

1.5) พฤติกรรม (Behavior) 

2. มิติด้านวิธีการคิด (Operations) คือ กระบวนการท างานของสมองในการคิด แบ่งเป็น    

6 ลักษณะ ได้แก่ 

 2.1) การรับรู้ - ความเข้าใจ (Cognition) 

 2.2) ความจ าระยะสั้น (Memory recording) 

 2.3) ความจ าระยะยาว (Memory retention) 

 2.4) การคิดแบบอเนกนัย (Divergent thinking) 

 2.5) การคิดแบบเอกนัย (Convergent thinking) 

 2.6) การประเมินค่า (Evaluation) 
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3. มิติด้านผลผลิต (Products) คือ ความสามารถในการผสมผสานมิติด้านเนื้อหาและด้าน

วิธีการคิดเข้าด้วยกันออกมาเป็นผลผลิต แบ่งเป็น 6 ลักษณะ ได้แก่ 

 3.1) หน่วย (Units) 

 3.2) จ าพวก (Classes) 

 3.3) ความสัมพันธ์ (Relations) 

 3.4) ระบบ (System) 

 3.5) การแปลงรูป (Transformation) 

  3.6) การประยุกต์ (Implication)                                                                                                  

 นอกจากโครงสร้างทางปัญญาที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์แล้ว Guilford ยังอธิบายถึง

องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ด้วย  

Guilford (1965) ได้อธิบายองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ ว่ามีองค์ประกอบต่างๆ 

ดังนี ้

   1. ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ ความคิดแปลกใหมท่ี่แตกต่างไปจากเดิม คิดได้กว้างไกล 

    2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือ ความคิดที่คิดออกมาได้อย่างคล่องแคล่ว และมีความ

หลากหลายไม่ซ้ ากัน ได้แก ่                                                                                                                                    

   2.1) ความคิดคล่องแคล่วในการใช้ภาษา เป็นความสามารถพูดหรือเขียนถ้อยค าต่าง ๆ

อย่างคล่องแคล่ว 

       2.2) ความคิดคล่องแคล่วในการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ 

      2.3) ความคิดคล่องแคล่วในการแสดงความคิดเห็น    

       2.4) ความคล่องแคล่วในการแก้ปญัหาต่างๆได้อย่างรวดเร็ว                                                                                                                                                                                                                       

 3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่   

 3.1) ความคิดยืดหยุ่นที่สามารถเกิดข้ึนได้ทันที (Spontaneous flexibility) คือ 

ความสามารถในการคิดปรบัเปลี่ยนไดห้ลากหลายทาง โดยคิดหลายทางออกมาได้รวดเร็วทันที 

 3.2) ความคิดยืดหยุ่นในการประยุกต์ดัดแปลง (Adaptive flexibility) คือ ความสามารถ

ในการแก้ปญัหาต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลายและรวดเร็ว 

    3.3) ความไวต่อปัญหา (Sensitivity to problem) ความสามารถในการรับรู้ปญัหา    

ระบสุิ่งที่เป็นปัญหาได ้
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  1.2.2 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Osborn 

Osborn (1963) เสนอกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ 7 ข้ันตอนตามล าดับ ดังนี ้

1. ระบุปญัหาที่ต้องการแก้ไข 

2. เตรียมการและรวบรวมข้อมลูปัญหา 

3. วิเคราะห์ข้อมลู โดยพิจารณาแยกแยะประเด็นต่าง ๆ 

4. คิด พิจารณาการแก้ปญัหาในหลากหลายวิธีการทีส่ามารถเป็นไปได้ 

5. ใช้ความคิดพิจารณาโดยละเอียดรอบคอบ 

6. คิดสังเคราะห์หาวิธีการต่าง ๆ ในการแกป้ัญหา  

7. ประเมินผลแล้วตัดสินใจเลือกค าตอบที่ดีที่สุด 

นอกจากนี้  Osborn ยังได้ เสนอวิธีระดมสมอง (Brainstorming) เพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์อีกทางหนึ่ง  โดยการระดมสมองเป็นวิธีรวมความคิดของนักเรียนผ่านกิจกรรมกลุ่มเพื่อ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนตามแนวทางต่าง ๆ  ได้แก่ 1) การไม่แทรกแซงขณะผู้อื่นแสดง

ความคิดเห็น   2) การให้อิสรภาพทางความคิดและเปิดกว้างรับฟังความคิด เห็นของผู้อื่ น                  

3) การกระตุ้นให้นักเรียนทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น 4) การประมวลความคิดเห็นของทุกคน

ออกมาและเลือกแนวทางแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 

 1.2.3 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance 

Torrance (1965) เป็นผู้ศึกษาด้านความคิดสร้างสรรค์ซึ่งแนวคิดของ Torrance พัฒนามา

จากแนวคิดของ Guilford โดย Torrance เสนอองค์ประกอบการคิด ดังนี้ 

1. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) คือ ความสามารถในการตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้มากที่สุด 

เท่าที่จะท าได้และสามารถคิดหาค าตอบได้ชัดเจน ตรงประเด็น 

 2. ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ ความสามารถคิดแปลกใหม่ซึ่งอาจเกิดจากการน าความคิด 

เดิมมาดัดแปลง ประยุกต์เป็นสิ่งใหม่ ความคิดใหม่ 

3. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) คือ ความสามารถในการพิจารณารายละเอียดและ 

สามารถเช่ือมโยงสิ่งต่าง ๆ อย่างมีความหมาย 

 4. การก้าวข้ามอุปสรรค (Resistance to premature closure) คือ การกล้าเสี่ยง กล้าก้าว

ข้ามสิ่งที่มีอยู่เดิมไปสู่สิ่งใหม่ 

5. ความเป็นนามธรรมของช่ือเรื่อง (Abstractness of title) คือ การเห็นภาพรวม การบูรณา

การทางความคิด ไม่คิดเพียงเฉพาะเจาะจง  
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นอกจากนี้  Torrance (1965) ยังเสนอว่า ความคิดสร้างสรรค์นั้นเป็นกระบวนการทาง

ความคิด ความรู้สึกต่อเรื่องราวหรือปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. การค้นพบความจริง (Fact finding) เมื่อบุคคลเกิดความสับสน วิตกกังวลในเรื่องใด ต้อง

พิจารณาหาสาเหตุ ความสับสน ความวิตกกังวลที่เกิดข้ึนนั้น 

2. การค้นพบปัญหา (Problem finding) พิจารณาว่าความสับสน วิตกกังวล คือ ปัญหาที่

เกิดข้ึนแล้ว  

3. การตั้งสมมุติฐาน (Idea finding)   เมื่อบุคคลตระหนักว่ามีปัญหาเกิดข้ึนจากนั้นก็ตั้ง 

สมมุติฐาน และพยายามหาข้อมูลเพื่อทดสอบสมมุติฐาน 

 4. การค้นพบค าตอบ (Solution finding) บุคคลได้ค าตอบจากการทดสอบสมมุติฐานที่ตนตั้ง

ไว้ 

 5. การยอมรับการค้นพบ (Acceptance finding) เป็นข้ันที่บุคคลยอมรับค าตอบจากการ

ทดสอบสมมุติฐาน มองเห็นแนวทางการแก้ปัญหาและอาจน าไปสู่การค้นพบแนวคิดหรือผลผลิตใหม่ 

Torrance (1965) เสนอแนวคิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้ 

ผู้สอนตั้งค าถามให้นักเรียนตอบ โดยผู้สอนไม่ปิดกั้นค าตอบ ผู้สอนควรฝึกฝนให้นักเรียนใช้

ความคิด ค้นคว้า รู้จักสังเกตเพื่อหาค าตอบด้วยประสบการณ์ของตนเอง ทั้งยังต้องให้ความสนใจ ใส่ใจ

ค าถามหรือความคิดเห็นที่แปลกใหม่ของนักเรียน เปิดใจ ให้โอกาสนักเรียนในการแสดงความคิดเห็น

โดยไม่ปิดกั้นความคิดของนักเรียน รวมถึงควรตอบค าถามของนักเรียนอย่างกระตือรือร้น คอยช้ีแนะ 

กระตุ้นให้นักเรียนกระตือรือร้นในการค้นหาค าตอบ ค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ เพื่อ

เพิ่มพูนความรู้ของนักเรียนให้กว้างขวางข้ึน คอยสนับสนุนให้นักเรียนใช้จินตนาการและช่ืนชมเมื่อ

นักเรียนมีจินตนาการที่ดี อีกทั้งต้องเห็นคุณค่าในความคิดของนักเรียนและแสดงให้นักเรียนเห็นว่า

ความคิดของนักเรียนนั้นมีประโยชน์ ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีก าลังใจในการคิดสร้างสรรค์ต่อไป 

นอกจากนี้ผู้สอนยังมีหน้าที่คอยสนับสนุนให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน า 

และค่อย ๆ ลดบทบาทลงเพื่อเพิ่มโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองและให้นักเรียนค้นคว้าอย่าง

อิสระ ไม่บังคับนักเรียนด้วยผลคะแนน ทั้งนี้ผู้สอนต้องตระหนักว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนต้องกระท าอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
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  1.2.4 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Wallach and Kogan 

 Wallach and Kogan (1965) อธิบายถึงความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นการลองผิดลองถูก          

โดยความคิดสร้างสรรค์มีกระบวนการคิดตามล าดับ 4 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม เป็นการเตรียมการรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

2. ข้ันฟักตัว เป็นช่วงที่ข้อมูลที่ได้มายังไม่ได้น ามาจัดระบบ ในข้ันน้ีต้องหยุดพักความคิดก่อน  

แล้วค่อย ๆ จัดล าดับ จัดระบบข้อมูลที่มีอยู่ 

3. ข้ันกระจ่าง เป็นช่วงที่ข้อมูลต่าง ๆ ได้รับการจัดล าดับ จัดระบบให้ลงตัว ท าให้เห็นปัญหา

ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 4. ทดลองแก้ปัญหาพิสูจน์ให้เห็นจรงิ เป็นข้ันที่ข้อมูลทั้งหลายผ่านกระบวนการคิด แล้วน ามา 

หดลองแก้ปัญหาจริง 

   1.2.5 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Hallman 

 Hallman (1967) ได้เสนอแนะวิธีพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ส าหรับผู้สอนพัฒนานักเรียน 

โดยผู้สอนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้และคิดด้วยตนเอง ผู้สอนมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียน 

สนใจอยากค้นคว้า ทดลอง สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอน ให้นักเรียนมีอิสระทางความคิด และ

มีโอกาสในการแสดงออก รวมถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนค้นคว้าในสิ่งที่ตนสนใจ ผู้สอนต้องไม่ช้ีน าทาง

ความคิดมากจนเกินไป ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับข้อมูลข่าวสาร โดยผู้สอนคอยแนะน าช่องทางหา

ข้อมูลให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมด้วยตนเอง เพื่อช่วยเพิ่มพูนความรู้แก่นักเรียน ทั้งยังสนับสนุน

ให้นักเรียนรู้จักคิดหาความเช่ือมโยงของสิ่งต่าง ๆ ส่งเสริมให้นักเรียนใช้จินตนาการ รวมทั้งให้นักเรียน

ได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีแปลกใหม่ ลองเสี่ยงกับความท้าทายทางสติปัญญา โดยผู้สอนต้องไม่ปิดกั้น

ทางความคิดหรือค าตอบ เปิดโอกาสยอมรับความผิดพลาดของนักเรียนที่อาจเกิดข้ึนได้ นอกจากนี้

ผู้สอนยังควรส่งเสริมความยืดหยุ่นทางความคิด กระตุ้นให้นักเรียนคิดหาค าตอบหรือหาทางแก้ปัญหา

เรื่องต่าง ๆ ไว้หลากหลายทาง รวมทั้งให้นักเรียนได้ประเมินความก้าวหน้าของตนเอง เพื่อความ

กระตือรือร้นของนักเรียน ฝึกให้นักเรียนเป็นผู้มีความไวในการรับรู้สิ่งเร้าต่าง ๆ รอบตัว ไวต่อปัญหา

ของบุคคลและปัญหาทางสังคม สนับสนุนให้นักเรียนได้ตอบปัญหาปลายเปิด ซึ่งไม่มีค าตอบตายตัว 

นักเรียนต้องใช้ความคิด และการค้นคว้าเพื่อเพิ่มพูนความรู้เสมอ นอกจากนี้ยังควรให้นักเรียนเป็นผู้

จัดเตรียมเครื่องมือหรือวางแผนการแก้ปัญหาด้วยตนเองอันจะท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมและเข้าใจ

ข้ันตอนการแก้ปัญหามากยิ่งข้ึน สนับสนุนให้นักเรียนมีความเข้มเข็งในการเผชิญปัญหา เพราะผู้ที่มี

ความคิดสร้างสรรค์ต้องรู้จักจัดการกับปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ทั้งนี้ผู้สอนยัง
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ควรให้นักเรียนมองสภาพปัญหาในภาพรวมเพื่อให้เข้าใจปัญหาและรู้จักการบูรณาการแก้ปัญหาตา่ง ๆ  

ได ้

 1.2.6 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ William 

Williams (1970) ได้เสนอกิจกรรมการเรียนการสอนระหว่างนักเรียนและผู้สอนที่ช่วยพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ โดยผู้สอนควรส่งเสริมให้นักเรียนมีโอกาสโต้แย้งทางความคิดและผู้สอนควร

ก าหนดข้อค าถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น อาจจัดอภิปรายกันเป็นกลุ่ม ผู้สอนควรฝึกฝนให้

นักเรียนพิจารณาสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ด้วยมุมมองความคิดที่แปลกใหม่ต่างไปจากเดิม ให้นักเรียน

พิจารณาเปรียบเทียบสิ่งของหรือสถานการณ์ ทั้งในส่วนที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกัน ส่งเสริมให้

นักเรียน สังเกตและแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่ผิดปกติไปจากความจริง ทั้งควรกระตุ้นให้นักเรียนตอบ

ค าถาม โดยใช้ค าถามปลายเปิด ชวนให้คิดหาความหมายของสิ่งต่าง  ๆ อย่างลึกซึ้ง รู้จักการ

ปรับเปลี่ยน ดัดแปลงสิ่งต่าง ๆ โดยเปิดโอกาสให้ใช้ความคิดอย่างอิสระ มีความยึดหยุ่นทางความคิด 

ยอมรับความเปลี่ยนแปลง รู้จักปรับตนเข้ากับสภาพแวดล้อม รู้จักสร้างสิ่งใหม่ มีความคิดในมุมมอง

ใหม่ จากโครงสร้างเดิมหรือกฎเกณฑ์เดิม ฝึกฝนให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูล รวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนมี

ความพยายามและอดทนในการแก้ปัญหาหรือหาค าตอบในเรื่องที่ยาก ท้าทาย ซับซ้อน ส่งเสริมให้

นักเรียนแสดงความรู้สึกนึกคิดของตนออกมาจากสิ่งเร้าที่ได้รับทางประสาทสัมผัสทั้งห้า ฝึกฝนให้

นักเรียนพิจารณาความผิดพลาด เพื่อแก้ไขความผิดพลาด น าความผิดพลาดเป็นบทเรียนก้าวไปสู่

ความส าเร็จ สนับสนุนการศึกษาประวัติบุคคลส าคัญทั้งด้านพฤติกรรมและวิธีคิด ตลอดจน

ประสบการณ์ชีวิตของบุคคลนั้น ๆ  

นอกจากนี้ผู้สอนยังควรฝึกฝนให้นักเรียนรู้จักประเมินสถานการณ์  โดยอาจตั้งค าถามแล้วให้

นักเรียนคาดการณ์ค าตอบหรือสิ่งที่อาจเกิดข้ึนในสถานการณ์ต่าง ๆ  ทั้งยังควรให้นักเรียนได้อ่านและมี

โอกาสแสดงความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านมากกว่ามุ่งเน้นความจ า ส่งเสริมให้นักเรียนได้

ฟังเรื่องราวหรือดนตรีแล้วคิดเช่ือมโยงไปยังสิ่งอื่น ๆ ฝึกฝนให้นักเรียนแสดงความคิด ความรู้สึกหรือ

จินตนาการด้วยการเขียนบรรยายและพรรณนาออกมาให้เห็นภาพอย่างชัดเจน อีกทั้งส่งเสริมให้

นักเรียนแสดงความรู้สึกนึกคิดจากรูปภาพที่ได้เห็นในมุมมองใหม่ที่ต่างจากเดิม 
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   1.2.7 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ De Bono 

De Bono (1982) เสนอว่าความคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถของสมองในการคิดสิ่งที่

ต่างไปจากเดิม โดยความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งทีส่ามารถเรียนรู้และฝึกฝนได้ ทั้งยังเป็นความสามารถที่

วัดได้ด้วยการพิจารณาจากผลงาน  

De Bono (1982) อธิบายถึงการคิดแกป้ัญหา โดยแบ่งเป็น 2 ประการ ดังนี ้

      1. Vertical thinking คือ การคิดเป็นเหตเุป็นผลในเชิงตรรกะ การคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ

คิดเป็นตามแบบแผนวิธีทางวิทยาศาสตร ์

      2. Lateral thinking คือ การคิดต่างออกไปจากกรอบเดิม การคิดต่างดังกล่าวอาจต่อยอด

และน าไปสู่ความคิดใหม่ ๆ ผลผลิตใหม่ ๆ ซึง่เป็นคุณสมบัตทิี่ควรมีในนักคิด นักประดิษฐ์ทั้งหลายเพื่อ

สร้างสรรค์นวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อไป  

   De Bono อธิบายว่าการคิดทั้ง 2 ลักษณะต้องคิดควบคู่กัน แยกจากกันไม่ได้  โดย

กระบวนการคิด แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดังนี ้

          การคิดระยะที่ 1 (First-stage thinking) คือ ช่วงที่คิดต่างตามแบบ Lateral thinking เพื่อ

พิจารณาปญัหาให้ชัดเจน ค้นหาปัญหาที่แทจ้รงิและค้นหาวิธีแก้ปัญหา 

          การคิดระยะที่ 2 (Second-stage thinking) คือ ช่วงที่คิดแบบ Vertical thinking ซึ่งเกิดข้ึน

หลงัจากคิดหาแนวทางแก้ปญัหาในระยะที1่แล้วก็จะน าวิธีทีคิ่ดไว้มาทดลองแกป้ัญหาจากกระบวน 

การคิดทั้ง 2 ระยะนีจ้ะเห็นได้ว่านักเรียนต้องคิดทัง้ 2 ระยะต่อเนื่องกนั เพื่อใหเ้กิดความคิดและ

ผลงานที่สร้างสรรค์ 

De Bono ยังได้อธิบายถึงการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ไว้หลายวิธีการ ได้แก่ การที่ผูส้อน

ฝึกฝนให้นักเรียนคิดถึงความคิดที่มอียู่เดิมของตน แล้วคิดใหม่ให้ต่างไปจากกรอบความคิดเดมิ เปิด

โอกาสให้นักเรียนสามารถเลื่อนการตัดสินใจโดยให้นักเรียนใช้เวลาพิจารณาความคิดในการแก้ไข

ปัญหา ไมร่ีบเร่งตัดสินใจใช้ทางเลือกใดในการแก้ปญัหา พิจารณาทบทวนสภาพปัญหาอย่างละเอียด

รอบคอบ และเปิดโอกาสให้นกัเรียนเปลี่ยนความเช่ือเดิม ใหน้ักเรียนพยายามคิดในมุมมองที่ต่างไป

จากความเช่ือเดมิ เพราะความเช่ือเดิม ๆ อาจมีข้อจ ากัด ท าให้ไม่สามารถพบทางออกของปัญหา 

รวมทั้งให้รูจ้ักหาทางออกไว้หลายทาง โดยผูส้อนควรใช้ค าถาม ถามไปเรื่อย ๆ ถ้าไม่ใช้วิธีเก่าแก้ปัญหา

จะสามารถใช้วิธีใดได้อีกบ้างเพื่อให้ค้นหาค าตอบที่ต่างจากความเช่ือเดิมซึง่การตั้งต าถามนั้นอาจไป

น าไปสู่ค าตอบทีเ่ป็นความคิดใหม่ ๆ ได ้
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  1.2.8 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสรา้งสรรค์ของ Reilly and Lewis 

Reilly and Lewis (1983) อธิบายถึงกระบวนการของความคิดสร้างสรรค์ว่ามี 10 มีขั้นตอน 

ดังนี ้

 1. ข้ันมองเห็นปัญหา (Perceiving problem) บุคคลมองเห็นปัญหาและความสัมพันธ์ของสิ่ง

ต่าง ๆ 

 2. ข้ันพิจารณาปัญหา (Modifying the problem) บุคคลพิจารณาปัญหาหรือสิ่งต่าง ๆ ใน

หลากหลายแง่มุม โดยอาจมองปัญหาหรือสิ่งต่าง ๆ  ในลักษณะที่ขยายมุมองให้กว้างไกลออกไปจากสิ่ง

ที่เป็นอยู่ กล่าวคือ คิดนอกเหนือจากข้อมูลปัญหาที่พบ ลองปรับเปลี่ยนมุมมองหรือปรับจุดเน้นความ

สนใจไปจากเดิม ตลอดจนใส่ใจในรายละเอียดของปัญหามากยิ่งข้ึน ข้ันนี้บุคคลอาจจะพบทางออก

ของปัญหาหรือค าตอบในสิ่งต่าง ๆ 

3. ข้ันชะลอการตัดสินใจ (Suspending judgments) บุคคลจะค่อยตัดสินใจกับปัญหาหรือ

สิ่งต่าง ๆ ที่ได้พิจารณาแล้ว โดยอาจค านึงถึงบริบทแวดล้อม สถานการณ์หรือกฎเกณฑ์ร่วมด้วย 

 4. ข้ันผลจากการพิจารณา (Incubating effect) หากบุคคลยังไม่สามารถแก้ปัญหาหรือพบ

ค าตอบ อาจท าให้เกิดการหยุดคิด พักสมอง แล้วไม่นานก็สามารถคิดออกมาได้ กล่าวคือ แม้จะหยุด

คิด แต่ปัญหาและข้อมูลที่สมองรับเข้ามายังคงอยู่ โดยสมองยังคงคิดอยู่ตลอดซึ่งเป็นกระบวนการ

ภายใน บุคคลไม่รู้ตัว เมื่อเวลาผ่านไปค าตอบที่ได้จากการคิดน้ันก็ปรากฏออกมาในที่สุด  

 5. ข้ันมุ่งมั่นในการคิด (Stick with idea) บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะมีความมุ่งมั่น 

พยายามคิด ไม่ยอมแพ้ต่อปัญหาจนสามารถแก้ปัญหาได้ส าเร็จ 

 6. ข้ันมองเห็นภาพผลงาน (Envisioning results) บุคคลจะสร้างภาพผลงาน ความส าเร็จข้ึน

ในใจและจะพยายามท าให้ภาพที่คิดไว้นั้นส าเร็จจริงข้ึนมา 

 7. ข้ันเลือกสรรข้อสรุปที่ดีที่สุด (Select the best conclusion) กระบวนการคิดสร้างสรรค์

นั้นต้องมองหาทางออกหลากหลายก่อนการตัดสินใจ ต้องเห็นมุมมองที่กว้างขวางก่อนการตัดสินใจซึ่ง

บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์จะอดทนค้นหาจนกระทั่งควรแก่การตัดสินใจ 

 8. ข้ันยินดีท าในสิ่งที่ตัดสินใจ (Willingness to facilitate) บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ย่อม

ต้องการท าให้ความคิดของตนส าเร็จจริง แม้จะล้มเหลวหรือมีอุปสรรคก็พยายามไม่ย่อท้อ สามารถ

อดทนต่อความผิดพลาดล้มเหลว ยินดีและมีความสุขกับการท างาน 
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 9. ข้ันยอมรับความไม่แน่นอน (Acceptance of uncertainty) บุคคลผู้มีความคิดสร้างสรรค์

จะยินดีเผชิญความยากล าบาก ความวุ่นวาย ความเปลี่ยนแปลง ไม่แน่นอนของสิ่งต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึน

ระหว่างสร้างสรรค์งานได้เสมอ 

 10. ข้ันเผชิญความยากล าบากในการจัดระบบสิ่งที่ไม่เป็นระบบ (Hazard of systemating 

on the unsystematic) บุคคลต้องการกฎเกณฑ์เป็นแนวทางในการคิด แต่จะเห็นว่าความคิด

สร้างสรรค์ไม่มีกฎเกณฑ์ตายตัว บุคคลจะท าความเข้าใจกับการยืดหยุ่นในการจัดการหรือจัดระบบสิ่ง

ต่าง ๆ 

   1.2.9 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Dalton 

Dalton (1985 )  เ ส นออง ค์ป ระกอบความ คิดส ร้ า งส รร ค์ ว่ ามี  8 อ ง ค์ปร ะกอบ                      

เป็นองค์ประกอบด้านสติปัญญา 4 ประการ 1) ความคิดริเริ่ม 2) ความคิดคล่องแคล่ว 3) ความคิด

ยืดหยุ่น 4) ความคิดละเอียดลออ และองค์ประกอบด้านจิตใจ ความรู้สึกนึกคิด 4 ประการ ได้แก่                  

1) ความอยากรู้อยากเห็น 2) ความยากสลับซับซ้อน 3) ความกล้าเสี่ยง 4) ความคิดหรือจินตนาการ 

 1.2.10 แนวคิดเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์ของ Smith 

I. Smith (2007) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการจัดการเรียน

การสอนแก่นักเรียนไว้ดังนี้ ผู้สอนควรพัฒนาอัตมโนทัศน์ที่ดีแก่นักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วน

ร่วม โดยผู้สอนต้องอดทนต่อการใช้เวลาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ทั้งผู้สอนต้องเป็น

ตัวแบบในการคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียน เช่น สาธิตการตั้งค าถามแปลกใหม่ รวมถึงผู้สอนต้องบูรณา

การความรู้ของนักเรียน ส่งเสริมการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยในการพัฒนาการเรียนรู้และ

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เช่น แนะน าให้นักเรียนค้นคว้าข้อมูลผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ มีการ

จัดการเรียนการสอนให้มีความสนุกสนาน ให้เวลาในการเรียนรู้และสร้างผลงานแก่นักเรียน โดย

บรรยากาศการเรียนไม่ให้เป็นการแข่งขันและถือคะแนนเป็นเกณฑ์มากเกินไป ทั้งนี้ผู้สอนยังควรเปิด

โอกาสให้นักเรียนใช้ความคิดอย่างอิสระ เรียนรู้ด้วยตนเอง สร้างผลงานด้วยตนเอง สนับสนุนให้

นักเรียนเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม มากกว่าความต้องการของตน  

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ ผู้วิจัยเห็นว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่

ฝึกฝนและพัฒนาได้ โดยต้องอาศัยความเข้าใจของผู้สอนและความร่วมมือจากทั้งผู้สอนและนักเรียน

จึงจะพัฒนาความคิดสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยจากการศึกษาเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์

ประเด็นที่ผู้วิจัยสนใจและเห็นว่ามีความเกี่ยวข้องกับการวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างยิ่ง คือ การส่งเสริมพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งมีผู้เสนอแนวทางไว้หลากหลายข้างต้น โดยผู้วิจัยได้สังเคราะห์การ
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ส่งเสริมพัฒนาความคิดสร้างสรร ค์ไ ว้ ดังนี้   ตั้ งค าถามเพื่ อกระตุ้นความคิดของนักเรียน                      

(Torrance, 1965; Williams, 1970) เปิดโอกาสให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนคอยแนะน า 

(Hallman, 1967; I. Smith, 2007; Torrance, 1965) ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงความรู้สึก ใช้

จินตนาการ, เช่ือมโยงความคิดกับสิ่งต่างๆ (Hallman, 1967; Torrance, 1965; Williams, 1970) 

ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ (Torance, 1965, William, .1970, Hallman, 1967) 

ส่งเสริมให้นักเรียนคิดแปลกใหม่ (Hallman, 1967; Osborn, 1963; Torrance, 1965; Williams, 

1970) เปิดโอกาสให้นักเรียนค้นคว้าอย่างอิสระ, แนะน าช่องทางการค้นคว้า  ฝึกให้นักเรียนคิดอย่าง

หลากหลาย(Hallman, 1967, De Bono, 1982) ผู้สอนต้องอดทน ให้เวลาแก่นักเรียน (I. Smith, 

2007; Torrance, 1965) ผู้วิจัยเห็นว่า William (1970) ได้เสนอการแนวทางการส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ซึ่งเน้นการส่งเสริมการใช้จินตนาการ การถ่ายทอดความรู้สึกของนักเรียนและให้

รายละเอียดอย่างน่าสนใจ คือ ใช้รูปภาพ เพลง ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการให้น าความรู้สึก 

จินตนาการถ่ายทอดออกมาผ่านการเขียน ผู้วิจัยจึงน าแนวทางนี้มาใช้ในการสร้างสิ่งเร้าในกิจกรรม

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน   

 1.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสรา้งสรรค ์
Jackson (2009) ได้ศึกษาวิธีพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบสิ่งประดิษฐ์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โดยตัวอย่าง คือ นักเรียนอายุ 5-11 ปี พบว่า เมื่อครูให้โอกาสและให้

ก าลังใจนักเรียนคิดสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองอย่างอิสระ รวมถึงครูให้โอกาสนักเรียนแสดงออกทาง

ความคิดเห็น และครูสนใจให้ข้อมูลย้อนกลับต่อผลงานของนักเรียน นักเรียนมีความมั่นใจในการคิด

สร้างสรรค์มากขึ้น และมีความภูมิใจในผลงานที่ตนเองสร้างสรรค์มากขึ้น 

De Souza Fleith (2000) ได้ศึกษาบทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนซึ่งมีผล

กระตุ้นหรือยับยั้งการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  โดยเก็บข้อมูลกับครูและนักเรียน

ระดับช้ันเกรด 3 และ 4 จ านวน 31 คน  ในโรงเรียนของรัฐ พบว่าทั้งครูและนักเรียนเช่ือว่า

สภาพแวดล้อมในห้องเรียนมีส่วนช่วยเพิ่มความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียน การที่ครูเปิดโอกาส ยอมรับ

ฟังความคิดเห็นที่แตกต่างช่วยเพิ่มความมั่นใจในตนเองของนักเรียน ท าให้นักเรียนรับรู้ข้อดีของตนเอง 

รวมถึงท าให้นักเรียนรู้ถึงความสนใจของตนเอง  ในทางตรงกันข้ามหากอยู่ในสภาพการเรียนการสอน

ที่ครูละเลย ไม่ใส่ใจ รวมทั้งสภาพที่ถูกควบคุมและบังคับมากเกินไปความคิดสร้างสรรค์ของนักเรยีนจะ

ถูกปิดกั้น  
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Guerra and Zuccoli (2012) ได้ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ตัวอย่างเป็น

เด็กอนุบาลและวัยประถมศึกษา ท าการทดลองโดยใช้สื่อที่หลากหลาย เช่น วัสดุที่ท าส าเร็จรูปแล้ว 

และวัสดุที่ยังไม่ส าเร็จให้เด็กได้เรียนรู้การท าข้ึนมา พบว่าการใช้สื่อวัสดุที่มีความหลากหลายแตกต่าง

กันสามารถส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็กได้ 

Zahra, Yusooff, and Hasim (2013) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หลากหลาย

รูปแบบที่มีต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก ตัวอย่างเป็นนักเรียนของโรงเรียนอนุบาลใน

มาเลเซีย จ านวน 30 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองได้เข้าร่วมกิจกรรมที่มี

รูปแบบการจัดกิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การเล่าเรื่อง การระดมสมอง การเช่ือมโยงผ่านเว็บ รวมถึง

การแสดงบทบาทสมมุติ พบว่า หลังการทดลองนักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูง

กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ดวงรัตน์ บุญวัน (2552) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปี ที่ 6 โดยตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 6 ในส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

สุพรรณบุรี ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 372 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 

แบบสอบถามปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ที่ 6   พบว่า 

ปัจจัยด้านวิธีการสอนของครู ปัจจัยด้านบุคลิกภาพ ปัจจัยด้านการวัดและประเมินผล ปัจจัยด้าน

อารมณ์ ปัจจัยด้านแรงจูงใจ ปัจจัยด้านบรรยากาศที่ดีของโรงเรียน ปัจจัยด้านการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตย ปัจจัยด้านการจัดกิจกรรมและด้านการอบรมเลี้ยงดูแบบให้ความรัก มีความสัมพันธ์กับ

ความคิดสร้างสรรค์ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นิสิตา อยู่อ าไพ (2554) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ของลักษณะของครูกับความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียน ตัวอย่าง คือ ครูประจ าช้ันและนักเรียนโรงเรียนอนุบาล แบ่งเป็นครู 50 คน และนักเรียน 

300 คน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ 

พบว่า ลักษณะของครูมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติ และพบว่าวิธีการจัดการเรียนการสอนของครูมีผลสัมพันธ์เชิงบวกต่อความคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ สรุปได้ว่าการจัดกิจกรรมโดยการใช้

สื่อ-อุปกรณ์ และใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมที่หลากหลายนั้น มีผลส่งเสริมการพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียน รวมถึงลักษณะของครู บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอน และความ

รัก ความเอาใจใส่ ก าลังใจจากครู ตลอดจนการที่ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงออกทางความคิดน้ันมี
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ความสัมพันธ์ต่อการพัฒนาทางความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้น ามาพิจารณาและให้

ความส าคัญในการใช้สื่อ-อุปกรณ์ รูปแบบที่หลากหลายของกิจกรรม รวมถึงบทบาทของผู้สอนกับ

นักเรียนในการจัดกิจกรรมในการวิจัยครั้งนี้  

 

ตอนท่ี 2 ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

 2.1 ความหมายของการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

 การเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Creative writing) มีผู้ให้นิยามทั้งไทยและต่างประเทศไว้อย่าง

หลากหลาย ดังนี ้

Fumer (1973) ให้ความหมายการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นวิธีหนึ่งที่นักเรียนได้แสดง

ความรู้สึกนึกคิด เพราะการได้แสดงออกเช่นนี้เป็นความคิดริเริ่มตามธรรมชาติ  ประสบการณ์ของ

นักเรียนจะมีความหมายมากข้ึนเมื่อนักเรียนได้มีโอกาสเขียนออกมา ดังนั้นจึงควรเปิดโอกาสให้

นักเรียนได้เขียนอย่างสร้างสรรค์ 

 Murray (1973) ให้ความหมายว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นกระบวนการที่ผู้เขียนจะ

ถ่ายทอดสิ่งที่ได้รับรู้และสิ่งที่ตนเข้าใจออกมาให้ตรงตามที่ผู้เขียนต้องการสื่อสาร 

Holmes ( 1993) ให้ความหมายว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนที่ออกมาจากใจ ซึ่ง

การเขียนต้องมาจากประสบการณ์ของตนเองและประสบการณ์ที่ผู้เขียนได้รับจากสื่อประเภทต่าง ๆ

รวมทั้งการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลอื่น 

 Dawson (2005) อธิบายถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นการเขียนที่ได้ความรู้จากการ 

เรียนการสอน การฝึกฝน ภายใต้ความคิดสร้างสรรค์ 

 Jones, Clarkson, Congram, and Stratton (2008) อธิบายถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้

ว่า เป็นหลักสูตรหรือวิชาที่สอนในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ เพื่อจุดมุ่งหมายให้นักเรียนแสดงออกถึง

ความรู้สึกนึกคิดภายในของตนออกมา ซึ่งการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในปัจจุบันไม่เน้นสอน

ค าศัพท์ สิ่งส าคัญคือ พลังทางความคิดสร้างสรรค์และวิธีการกระตุ้นนักเรียน 

 อัจฉรา ชีวพันธ์ (2548) ได้เสนอว่า เขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียนที่มีลักษณะริเริ่ม           

โดยผู้เขียนต้องใช้จินตนาการและประสบการณ์ของตนมาเช่ือมโยงความคิดในการเขียน  

กรรณิการ์ พวงเกษม (2533)  ไดอ้ธิบายถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่า เป็นการเขียนที่ผู้เขียน

ใช้จินตนาการ ความคิดของตนถ่ายทอดออกมาเป็นถ้อยค าสละสลวย ให้ความเพลิดเพลิดใจและ

ส่งเสริมสติปัญญาด้วย ทั้งนี้ต้องไม่ลอกเลียนความคิดหรือการน าเสนอของผู้อื่น 
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 ถวัลย์ มาศจรัส (2545) ได้อธิบายถึงการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า เป็นงานเขียนที่แสดงให้

เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้เขียนด้วยส านวนภาษาที่มีลักษณะเฉพาะเป็นของตนเอง หรือมี

รูปแบบการเขียนที่แปลกใหม่ มีคุณค่าและเป็นที่ยอมรับของสาธารณชน 

พวงเพ็ญ พาสุริยันต์ (2551) เสนอว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็นการเขียนเรื่องที่เกิดจาก

จินตนาการของตนเอง มีแนวความคิดแปลกใหม่ น่าสนใจ มีคุณค่า โดยไม่ลอกเลียนแบบผู้อื่นและมี

การใช้ภาษาที่สละสลวยเหมาะสมกับรูปแบบและเนื้อหา 

 สรุปได้ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์ คือ งานเขียนที่ผู้เขียนใช้พลังทางความคิดสร้างสรรค์      

จากประสบการณ์ความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการของผู้เขียนในการสร้างเรื่องราวต่าง  ๆ ข้ึนมาใหม่                

โดยอาศัยความรู้ทางภาษาและความสามารถทางการเขียนของผู้เขียนเพื่อน าเสนอเรื่องราวต่าง ๆ ใน

แบบของตนเอง 

 2.2 แนวคิดเก่ียวกับการเขียนเชิงสรา้งสรรค ์

 แนวคิดเกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นมีผู้เสนอแนวคิดไว้หลากหลาย ทั้งองค์ประกอบ

การเขียนเชิงสร้างสรรค์  ประเภทการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ลักษณะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

กระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และการวัดประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้ 

    2.2.1 องค์ประกอบในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

Westcott and Smith (1973) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่า

ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ดังนี้ 

 1. ความจริงใจ เป็นองค์ประกอบส าคัญของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยความจริงใจนั้น ช่วย

สร้างคุณค่าแก่งาน หากขาดความจริงใจแล้วเนื้อความที่ผู้เขียนถ่ายทอดไปอาจไม่สมจริง ไม่ประทับใจ

ผู้อ่าน 

2. อารมณ์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ผู้ เ ขียนควรมุ่งเน้นเสนออารมณ์ ความรู้สึก และ 

จินตนาการ โดยใช้การพรรณนาถ้อยค าให้ผู้อ่านรู้สึกและจินตนาการตามผู้เขียน 

3. ความคิดริเริ่ม การเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้น ผู้เขียนต้องพยายามค้นหาความคิดแปลกใหม่

หรือความคิดในแบบของตนมาน าเสนอ ไม่ลอกเลียนแบบใคร ต้องน าเสนอความคิดใหม่ของตนในทาง

ที่เป็นประโยชน์ 

4. ประสบการณ์ ประสบการณ์ถือเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ผู้เขียนสามารถใช้ประสบการณ์ของตนมาถ่ายทอดและสามารถใช้ประสบการณ์ของตนในการคัดสรร

ถ้อยค าเพื่อน าเสนอ  
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กรรณิการ์ พวงเกษม (2533) ได้อธิบายองค์ประกอบในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

1. การมีจินตนาการหรือความรู้สึกนึกคิด ผู้เขียนต้องมีจินตนาการหรือความรู้สึกนึกคิด     

แล้วถ่ายทอดให้ผู้อ่านคล้อยตามจนเกิดภาพในใจตามผู้เขียนได้  

2. การใช้ส านวนภาษาที่ดี ผู้ เ ขียนต้องคัดสรรถ้อยค า น ามาใช้ให้เกิดความสละสลวย 

เหมาะสม มีลีลาการเขียนที่ดี 

 3. การให้คุณค่าทางจิตใจและสติปัญญา การเขียนนอกจากจะจรรโลงจิตใจแก่ผู้อ่านแล้วต้อง

ส่งเสริมความคิด ให้ผู้อ่านมีความคิดในทางที่ดี ส่งเสริมสติปัญญาและส่งเสริมประโยชน์ต่อสังคม 

อุทัยวรรณ ปิ่นประชาสรร (2538) เสนอว่าองค์ประกอบในการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีดังนี้ 

1. ความจริงใจ คือ ผู้เขียนต้องค้นคว้าและเขียนในเรื่องที่ตนเองสนใจจริง ๆ   

2. อารมณ์ คือ องค์ประกอบประการหนึ่งของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพราะ การเขียนเชิง 

สร้างสรรค์มุ่งเน้นการถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ทัศนคติมากกว่าเขียนบรรยายข้อมูล ข้อเท็จจริง 

3. ความคิดริเริ่ม คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องอาศัยความคิดริเริ่ม ความคิดที่แปลกใหม่ใน

การสร้างผลงาน ไม่ลอกเลียนความคิดผู้อื่น 

4. ประสบการณ์ คือ สิ่งจ าเป็นต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เพราะประสบการณ์เป็นแหล่งที่มา

และเป็นพื้นฐานความคิดที่จะน ามาเขียนถ่ายทอดไปสู่ผู้อ่าน 

สรุปได้ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประกอบด้วย ความคิดริเริ่มในงานเขียนซึ่งมาจากประสบ

การณ์และจินตนาการของผู้เขียน เป็นงานเขียนที่มุ่งแสดงอารมณ์ความรู้สึก มีการเลือกใช้ค าที่ถูกต้อง 

เหมาะสม เช่ือมโยงเรียบเรียงอย่างสละสลวย และให้คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 

   2.2.2 ประเภทการเขยีนเชิงสร้างสรรค์                                                                                          

            สมพร มันตะสูตร (2525) แบง่การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี ้

 1. การเขียนสร้างสรรค์ตามรูปแบบ เป็นการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบการเขียนที่แปลก

ไปจากเดิม หรือไม่เคยมีมาก่อน มี 2 ลักษณะ ได้แก่ 

  1.1) รูปแบบเดิมแต่ใช้เนื้อหาและแนวคิดแปลกใหม่ 

  1.2) รูปแบบใหม่ เป็นการเขียนทีเปลี่ยนรูปแบบและลักษณะค าประพันธ์ให้ต่าง    

จากเดิม 

 2. การเขียนสร้างสรรค์ตามเนื้อหา เป็นการเขียนซึ่งน าเสนอเนื้อหาที่มีความแปลกใหม่อาจ

เป็นการเขียนในรูปแบบเดิมแต่เนื้อหาเป็นเนื้อหาใหม่ หรือทั้งรูปแบบและเนื้อหาล้วนมีความใหม่ 
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 3. การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามแนวคิด คือ การเขียนโดยให้ข้อคิดหรือแนวคิดที่แปลกไปจาก

เดิมซึ่งแนวคิดน้ันเป็นแนวคิดที่มีประโยชน์ต่อส่วนรวมในด้านต่าง ๆ เช่น เศรษฐกิจ การเมือง สังคม                                          

4. การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามกลวิธี คือ การเขียนโดยการน าเสนอเรื่องราวด้วยวิธีใหม่  ๆ 

เพื่อให้เกิดความน่าสนใจ ชวนติดตามและเกิดความประทับใจ  

5. การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามการใช้ถ้อยค า ส านวน ภาษา คือ การเขียนโดยใช้ส านวนภาษา

แปลกใหม่ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่านที่จะได้รับความรู้เกี่ยวกับถ้อยค าใหม่ ๆ ทั้งที่เป็นทางการและไม่

เป็นทางการ 

6. การเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามจินตนาการ คือ การเขียนที่ผู้เขียนมุ่งให้จินตนาการแก่ผู้อ่าน           

เมื่อผู้อ่านได้อ่านแล้ว ท าให้เกิดจินตนาการในเชิงสร้างสรรค์ต่อไป อาจน าแนวคิดที่ได้จากผู้เขียนไป

ทดลองปฏิบัติ โดยงานเขียนสามารถท าให้ผู้อ่านเกิดจินตนาการได้ทุกเมื่อ ไม่ว่าจะขณะที่เรื่องราว

ด าเนินอยู่หรือเมื่อจบเรื่องแล้วก็ตาม  

  2.2.3 ลักษณะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ชนะ เวชกุล (2524) อธิบายถึงลักษณะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า  

1. เป็นงานเขียนจากจินตนาการ ความรู้สึกนึกคิด โดยผู้เขียนสร้างจินตนาการและความคิด

ต่าง ๆ คัดสรรและถ่ายทอดออกมาให้ผู้อ่านเห็นภาพตาม จินตนาการตามได้ 

 2. เป็นงานเขียนที่มีการเลือกใช้ถ้อยค า ส านวนภาษาที่เหมาะสมดี 

 3. เป็นงานเขียนที่มีคุณค่าจรรโลงใจและให้สติปัญญา 

สมพร มันตะสูตร (2525) สรุปลักษณะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

 1. เป็นการเขียนที่มาจากความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น ความรู้และประสบการณ์ที่ผู้เขียนได้

สะสมมาเป็นการเขียนที่เกิดจากจินตนาการ ความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียนเอง โดยไม่ได้ลอกเลียน

เรื่องราวจากผู้อื่น 

 2. เป็นการเขียนตามความสนใจของผู้เขียน ไม่ได้เป็นการบังคับ 

 3. หากเป็นงานเขียนที่เสนอความคิดเดิม ต้องน าเสนอในแนวใหม่ งานเขียนนั้นต้องให้

ความคิดใหม่ ๆ แก่ผู้อ่านหรือให้แนวคิดแปลกใหม่ที่ชวนให้ผู้อ่านติดตาม 

 4. เป็นการเขียนโดยมีศิลปะในการใช้ภาษา 

 5. เป็นการเขียนที่มีคุณค่าในการจรรโลงใจและช่วยยกระดับสติปัญญา 

  ประภาศรี สีหะอ าไพ (2531) ได้อธิบายลักษณะการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 
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 1. เป็นการ เขียนที่ ผู้ เ ขียนได้ ถ่ายทอดประสบการณ์ ความรู้สึกนึก คิด จินตนาการ            

ความคิดเห็นหรือข้อสังเกตต่าง ๆ ของตนลงไปอย่างไม่มีข้อก าหนดตายตัว 

 2. เป็นการเขียนซึ่งแสดงออกถึงความคิดแปลกใหม่ โดยผู้เขียนสามารถโน้มน้าวให้ผู้อ่านเห็น

ภาพและจินตนาการตามได้ เช่น เรื่องสั้น นวนิยาย เป็นต้น 

 3. เป็นการเขียนที่มีคุณภาพอันแสดงถึงศักยภาพการมีศิลปะในการเขียนของผู้เขียน 

 4. เป็นการเขียนที่ผู้เขียนเน้นเสนอความคิดแปลกใหม่ โดยไม่ยึดติดกับกรอบกฎเกณฑ์เดิมใน

การประพันธ์ต่าง ๆ 

5. เป็นงานเขียนที่บรรลุวัตถุประสงค์ในการสื่อสารตามเจตนารมณ์ของผู้เขียน   

 2.2.4 กระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ประภาศรี สีหะอ าไพ (2531) ศึกษากระบวนการเขียนเชิงสร้างสรรค์พบว่า มีกระบวนการ 

ดังนี ้

 1. วางวัตถุประสงค์ในการสื่อสารเรื่องราวต่าง  ๆ ไว้ โดยวัตถุประสงค์ต้องเป็นไปเพื่อ

ก่อให้เกิดความคิดใหม่ที่ต่างไปจากเดิมซึ่งส่วนใหญ่มักเป็นวัตถุประสงค์ในเชิงก่อให้เกิดความบันเทิง 

เพลิดเพลินใจไปกับจินตนาการหรือเพื่อให้เกิดการสะเทือนอารมณ์ผู้อ่าน 

 2. เลือกสรรถ้อยค า ส านวนภาษาให้เหมาะสมตามวัตถุประสงค์ โดยสร้างค าหรือเลือกค าที่

สื่อความตรงตามเจตนารมณ์ผู้เขียนและถูกใจผู้อ่าน 

 3. สร้างแนวคิดในการเขียน แนวคิดในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ต้องเป็นไปในลักษณะที่ท าให้

ผู้เขียนและผู้อ่านเกิดความหวัง เกิดความคิดหรือแรงบันดาลใจต่าง ๆ ข้ึนมา 

 J. A. Smith (1973) เสนอหลักการสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ ดังนี้ 

1. ต้องน าเสนอความคิดแปลกใหม่ที่ต่างไปจากเดิมหรือเรื่องที่มีความเป็นเอกลักษณะ

เฉพาะตัว โดยกระบวนการสร้างงานและผลงานที่ออกมาต้องแปลกใหม่ เช่น หากสอนให้เขียนกลอน 

นักเรียนต้องสามารถคิดและเขียนกลอนในรูปแบบใหม่ ๆ ได ้

2. ต้องเน้นกระบวนการความคิดเป็นความคิดแบบอเนกนัย คือ คิดหลายแง่มุม หลายทิศทาง 

ไม่เน้นค าตอบตายตัวเพียงค าตอบเดียว 

3. ต้องอาศัยบรรยากาศที่ผ่อนคลาย มีแรงจูงใจ ท าให้เกิดความคิด เช่น บรรยากาศไม่เครียด 

การชมเชย โดยหากจะสอนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ผู้สอนต้องมีกระบวนการกระตุ้นนักเรียนให้เกิด

การคิด สามารถพัฒนาการคิดและมีอิสระทางความคิดซึ่งผู้สอนอาจใช้วิธีตั้งค าถามหรือสร้าง
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สถานการณ์ข้ึนมาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดอย่างหลากหลายแง่มุม ทั้งนี้ผู้สอนต้องเปิดโอกาส

ยอมรับทุกความคิดเห็นของนักเรียน ไม่ก าหนดถูกผิด 

 4. ต้องตระหนักถึงบทบาทของผู้สอนว่าในการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้สอนควรเป็นเพียง

ผู้ให้ค าแนะน า ช่วยเหลือให้นักเรียนใช้ความคิดและกระตุ้นให้เกิดความคิดข้ึนมา 

 5. ต้องให้ความส าคัญกับกระบวนการสร้างงาน คือ เมื่อมอบหมายงาน นักเรียนจะเขียนงาน

ออกมาได้น้ันต้องมีช่วงเวลาเตรียมการ ช่วงเวลาใช้ความคิด ช่วงที่มองปัญหา ช่วงเวลาเข้าใจ ช่วงที่

เกิดแนวความคิดใหม่ ช่วงเวลาสร้างงานส าเร็จและประเมินผลซึ่งผู้สอนต้องให้เวลาแก่นักเรียน 

 6. ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จักน าประสบการณ์เดิมมาผสมผสานกับ

ประสบการณ์ใหม่เพื่อสร้างสรรค์ผลงานออกมา 

 7. ต้องจัดสถานการณ์เพื่อกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และเอื้อต่อการใช้ความคิดของนักเรียน 

เช่น จัดห้องเรียนให้มีความสะดวกสบาย เหมาะสม สร้างบรรยากาศให้นักเรียนรู้สึกปลอดภัยในการ

แสดงออก เปิดโอกาสให้นักเรียนมีอิสระทางการคิด การเขียน 

 8. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้อ่านและฝึกเขียนเชิงสร้างสรรค์ในหลากหลายรูปแบบ จะช่วยให้

นักเรียนเห็นแนวทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์มากขึ้นและเขียนได้ดีข้ึน 

 9. ผู้สอนต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในการประเมินงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ

นักเรียน ควรชมเชยหากนักเรียนมีความคิดริเริ่มแปลกใหม่ เข้าใจลักษณะเฉพาะตัวและค านึงถึงความ

เป็นตัวของตัวเองในนักเรียนแต่ละคน 

 10. ควรส่งเสริมให้นักเรียนแต่ละคนได้แสดงผลงานการคิด การเขียนของตนในช้ันเรียนและ

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิจารณ์ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่อผลงานของเพื่อน ๆ เพื่อช่วยให้นักเรียนรู้

ค าศัพท์ต่าง ๆ มากขึ้น เกิดความคิดและพัฒนาการเขียนให้ดีข้ึน 

 11. ต้องมีการแลกเปลี่ยนบทบาทกันระหว่างผู้สอนและนักเรียน 

 2.2.5 การสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา 

 ด้วยเหตุว่าตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจท าการวิจัยกับตัวอย่างที่เป็นนักเรียนใน

ระดับช้ันประถมศึกษา คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ผู้วิจัยจึงได้ศึกษารูปแบบกิจกรรม

พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ เหมาะสมกับนักเรียนในช่วงช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 หรือช่วงช้ันที่

ใกล้เคียงซึ่งมีผู้เสนอไว้  ดังนี้ 

 กรรณิการ์ พวงเกษม (2533) ได้เสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาไว้ 21 รูปแบบ ดังนี้ 



 
 

 

29 

 1. จัดหมู่เขียนเรื่อง 

 2. ก าหนดประโยคให้แล้วเขียนเรื่องต่อเอง 

 3. เขียนบรรยายภาพ 

 4. เขียนเรื่องเกี่ยวกับรูปภาพ 

 5. ให้ค าที่มีความหมายแล้วน ามาเขียนเรื่อง 

 6. ให้ภาพและค ามาแล้วให้นักเรียนเขียนเกี่ยวกับภาพและน าค าที่ให้มาเขียนอยู่ในเรื่องที่

เขียนเกี่ยวกับภาพ 

 7. ให้ภาพ ช่ือเรื่อง ประโยค 2-3 ประโยค แล้วให้นักเรียนเขียนเรื่องให้จบ 

 8. ให้ประโยคหลายประโยคแล้วให้นักเรียนเขียนเรื่องให้จบ 

 9. ให้ภาพเขียนแสดงความรู้สึก 

 10. ให้ภาพเขียนแสดงความต้องการ 

 11. เขียนแสดงความต้องการ 

 12.เขียนเล่าประสบการณ์ 

 13. เขียนโฆษณาสินค้า 

 14. ให้เขียนค าขวัญเกี่ยวกับภาพหรือเขียนค าขวัญแล้ววาดรูปประกอบ 

 15. เขียนเรื่องจากช่ือเรื่อง 

 16. เขียนอวยพรในโอกาสต่าง ๆ 

 17. เขียนกลอนง่ายๆบรรยายสิ่งต่าง ๆ 

 18. เขียนนิทานหรือกลอนสั้น ๆ 

 19. เขียนเพื่อการสื่อสาร 

 20. เขียนเพื่อใช้แสดงบทบาทสมมุติ 

 21. เขียนแสดงความรู้สึกอย่างมีวิจารณญาณ 

 วิภาฤดี วิภาวิน (2545) เสนอรูปแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระดับประถมศึกษา

ว่า การเขียนควรเริ่มจากค าและการสร้างประโยคโดยอาจให้นักเรียนสร้างประโยคจากการผสมอักษร 

การสร้างประโยคจากการผสมค าและรูปภาพ เมื่อนักเรียนสร้างประโยคได้แล้วจึงพัฒนามาสู่การเขียน

เป็นข้อความ จ าแนกเป็น การเขียนค าขวัญต่าง ๆ การเขียนค าโฆษณา การเขียนแสดงความรู้สึก    

การเขียนแสดงความคิดเห็น เช่น เขียนจากภาพ เขียนจากหนังสือพิมพ์ เมื่อนักเรียนเขียนเป็น

ข้อความต่าง ๆ ได้ จึงพัฒนาไปสู่กิจกรรมที่เป็นการเขียนความเรียง โดยผู้สอนอาจน าภาพเกี่ยวกับ
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ประเด็นที่จะให้นักเรียนเขียนมาเสนอ แล้วให้นักเรียนเขียนแสดงความรู้สึก เขียนสิ่งที่ต้องการเป็น

เรื่องราวที่ต่อเนื่องในแบบของตน  เช่น หัวข้อ ถ้าฉันเป็นดารา  ฉันจะ... นอกจากนี้ผู้สอนอาจให้

นักเรียนเขียนเรื่องซึ่งก าหนดประโยคเริ่มเรื่องและประโยคท้ายมาให้ แล้วให้นักเรียนเขียนเรื่องส่วน

ตรงกลางที่หายไปด้วยตนเองหรือผู้สอนเริ่มเรื่องมาให้แล้วให้นักเรียนเขียนเรื่องต่อจนจบ หรือผู้สอน

อาจให้ตอนท้ายเรื่องมาให้แล้วให้นักเรียนเขียนเริ่มเรื่องให้สอดคล้องกับตอนท้ายที่ให้ไว้  

นิตยา กันทะเสน (2548) ไดเ้สนอรูปแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้ภาพการ์ตูนการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลากหลายรูปแบบ เช่น การแต่ง

ประโยค การเขียนโฆษณา การเขียนล าดับเหตุการณ์ การเขียนอธิบาย 

เลขา มากสังข์ (2556) ได้เสนอเกี่ยวกับสื่อที่น ามาใช้ประกอบกิจกรรมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ โดยมีการน าเพลง รูปภาพ ถ้อยค า นิทานมาใช้ประกอบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 และท ากิจกรรมโดยให้เขียนเรื่องจากค า เขียนบรรยายภาพ เขียน

แสดงความรู้สึก และเขียนแสดงความต้องการ 

นอกจากกิจกรรมการเขียนในระดับประถมศึกษาแล้ว ผู้วิจัยยังได้ศึกษากิจกรรมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ในระดับช้ันที่มีความต่อเนื่อง ใกล้เคียงกับระดับประถมศึกษา ได้แก่ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โดยพบว่า การใช้สื่อ และรูปแบบกิจกรรมไม่แตกต่างจากช้ันประถมศึกษามากนัก ดังนี้ 

ประภาพร ครึมสูงเนิน (2552)  ได้เสนอการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยให้นักเรียนเขียนประกอบรูปภาพ เขียนเรื่องจากนิทาน เขียนเรื่องจากของ

จริง เขียนเรื่องจากหัวข้อ เขียนเรื่องจากค าคม 

สมพร ดอยยีบี (2554) ได้เสนอการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยให้นักเรียนเขียนแต่งประโยค เขียนบรรยายรูปภาพ เขียนพรรณนา เขียนเรื่อง

จากสิ่งที่พบเจอ 

 จากการศึกษาแนวคิดและงานวิจัยต่าง ๆ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กิจกรรมเพื่อการพัฒนาการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ทีเ่หมาะสมกับนกัเรียนในระดบัประถมศกึษา รวมทั้งสื่อทีส่ามารถใช้พัฒนาการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ออกมจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี                  

สแกฟโฟลด์ของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 12 กิจกรรม โดยมีลักษณะรูปแบบกจิกรรม

และสื่อที่ใช้ในกิจกรรมทีห่ลากหลายตามที่ได้ศึกษาจากแนวคิดและงานวิจัยข้างต้น ดังนี้ เขียนแต่ง

ประโยค (นิตยา กันทะเสน, 2548; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545; สมพร ดอยยีบ,ี 2554) เขียนแสดง

ความรู้สึก (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; เลขา มากสงัข์, 2556; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเรื่อง
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จากค า (เลขา มากสังข์, 2556) เขียนเรื่องจากหัวข้อ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; ประภาพร ครึมสูง

เนิน, 2552; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนแสดงความรู้สกึโดยใช้เพลงเป็นสื่อประกอบในกจิกรรม 

(เลขา มากสังข์, 2556) เขียนแสดงความต้องการ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; เลขา มากสังข์, 

2556; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเรือ่งประกอบรูปภาพ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; ประภาพร 

ครึมสงูเนิน, 2552; เลขา มากสังข์, 2556; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545; สมพร ดอยยีบ,ี 2554) เขียนเรื่อง

โดยใช้ภาพการ์ตูน (นิตยา กันทะเสน, 2548) เขียนโฆษณา (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; นิตยา 

กันทะเสน, 2548; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเล่าประสบการณ์ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; สม

พร ดอยยีบ,ี 2554) ทั้งนี้ผู้จัดกจิกรรมด าเนินการจัดกจิกรรมในรูปแบบและการใช้สื่อ-อุปกรณ์

หลากหลายสอดคล้องกบัแนวคิดและงานวิจัยต่าง ๆ เกี่ยวกบักิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 รวมถึงช่วงช้ันใกล้เคียงข้างตน้ เพื่อกระตุ้นความสนใจ และเพื่อให้

รูปแบบกจิกรรม สื่อ-อุปกรณ์ที่ใช้มีความเหมาะสมกบันักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นตัวอย่าง

ในการศึกษาครั้งนี ้

 2.2.6 การประเมินผลการเขียนเชิงสรา้งสรรค ์

 การประเมินผลการเขียนเป็นกระบวนการส าคัญที่ผู้ประเมินต้องท าอย่างเป็นระบบมี

หลักเกณฑ์ มีความน่าเช่ือถือ ซึ่งผู้วิจัยศึกษาทั้งการประเมินการเขียนทั่วไปที่น่าสนใจเพื่อให้เกิดความรู ้

ความเข้าใจในการประเมินการเขียนในเบื้องต้นและการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์เพื่อให้เด

ความรู้ ความเข้าใจที่เฉพาะเจาะจงในรูปแบบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย ทั้งนี้การประเมินการเขียน

โดยทั่วไปที่ได้ศึกษา มีดังนี้ 

 เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540) ได้อธิบายมาตรการวัดการเขียนว่าท าได้โดยใช้ 3 มาตรวัด ดังนี้ 

 1. มาตราภาคช้ัน (Interval Scale) เป็นระบบการให้คะแนนโดยก าหนดช่วงช้ันให้มีขนาด

เท่ากัน ความห่างจากช่วงหนึ่งไปยังอีกช่วงหนึ่งเท่ากันตลอด 

 2. มาตรวัดจัดอันดับ (Ordinal scale) เป็นระบบการให้คะแนนที่ผู้ตรวจจัดล าดับคุณภาพ

ของค าตอบ การให้คะแนนต้องไม่ดูช่ือผู้ตอบและมีการตรวจสองครั้ง เพื่อน าล าดับที่ของทั้งสองครั้งมา

หาค่าเฉลี่ยแล้วเปลี่ยนล าดับออกมาเป็นคะแนนอย่างเหมาะสม 

 3. มาตรวัดจัดประเภท (Nominal scale) เป็นระบบการให้คะแนนโดยแบ่งค าตอบของ

ผู้ตอบเป็นประเภท ตามล าดับคุณภาพ เช่น เกรด ก ข ค ง หรือจัดประเภทเป็น ดีมาก ดี พอใช้ และ

ต้องปรับปรุง  
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 นอกจากการประเมินการเขียนที่แบ่งเกณฑ์ตามมาตรวัดต่างๆแล้วในการประเมินการเขียน

ทั่วไปยังมีการศึกษาถึงวิธีพิจารณานับคะแนนของงานเขียนแต่ละช้ินซึ่งมีผู้เสนอไว้ ดังนี้ 

Heaton (1990) ได้เสนอวิธีประเมินตรวจนับคะแนนงานเขียน 3 วิธี ได้แก่ 

1. วิธีนับความผิดพลาดในการเขียน (The error count method) วิธีนี้ผู้ตรวจจะหักคะแนน

เมื่อผู้เขียนเขียนผิดพลาด โดยจากคะแนนเต็มก็หักลดคะแนนลง แต่วิธีนี้ไม่ค่อยเป็นที่นิยม เพราะ

ผู้ตรวจเกิดอคติได้ง่าย และวิธีนี้น ามาตัดสินความสามารถทางการเขียนไม่ได้มากนัก เพราะ หาก

ผู้เขียนแต่ละคนใช้ถ้อยค า ภาษาต่างกัน หรือใช้ภาษาคนละระดับ ผู้ตรวจก็ยากที่จะตั้งบรรทัดฐาน

ความถูกต้องของงานเขียนนั้น รวมทั้งยากที่จะวัดว่าใครมีความสามารถในการเขียนมากหรือน้อยกว่า

กัน 

2. วิธีตรวจนับคะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic method) วิธีการตรวจตามแผนที่ผู้ตรวจ

หรือคณะผู้ตรวจได้สร้างข้ึน โดยให้คะแนนจากองค์ประกอบในการเขียน 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 

ไวยากรณ์ ค าศัพท์ กลไกการเขียน ความคล่องแคล่วในลีลาการเขียนและความชัดเจนในการสื่อความ 

รวมถึงความเช่ือมโยงสัมพันธ์ของข้อความ โดยแต่ละองค์ประกอบข้างต้นจะมีคะแนนในแต่ละส่วน

เท่ากัน 

3. วิธีการใช้ความรู้สึกของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์ (Impression method) วิธีนี้อาจใช้ผู้ตรวจเพียง 

1 คนหรือมากกว่า 1 คน ซึ่งโดยทั่วไปนิยมใช้ผู้ตรวจ 3-4 คน ในการประเมินคะแนนงานเขียนแต่ละ

ช้ิน โดยผู้ตรวจแต่ละคนจะอ่านงานจ านวนหนึ่งภายในเวลาที่ก าหนดไว้ แล้วให้คะแนนผลงานตาม

ความคิดเห็นหรือความรู้สึกของผู้ตรวจ  เช่น ชอบ ไม่ชอบ มีความแปลกใหม่ หรือ ไม่มีความแปลก

ใหม่ แล้วน าคะแนนจากผู้ตรวจทุกคนที่ให้แต่ละงานมาหาค่าเฉลี่ยซึ่งวิธีนี้ผู้ตรวจแต่ละคนต้องอ่านงาน

ได้อย่างรวดเร็ว หากผู้ตรวจพบว่าอ่านได้ช้าลงหรือมีความสนใจงานน้อยลง ควรหยุดพักการตรวจไว้

สักพักแล้วมาตรวจต่อในภายหลัง การตรวจวิธีผู้ตรวจต้องอาศัยความรู้สึกของตนเพียงเท่านั้นและการ

ตรวจนี้ผู้ตรวจจะเหนื่อยกว่าวิธีอื่น แต่การตรวจวิธีนี้ผลการตรวจจะมีความน่าเช่ือถือกว่าวิธีอื่น ๆ หาก

ผู้ตรวจหลายคนความน่าเช่ือถือก็ยิ่งมีมากขึ้นด้วย 

การประเมินงานเขียนที่กล่าวมาข้างต้นอธิบายถึงการประเมินการเขียนทั่วไปในภาพรวมแต่

การเขียนทั่วไปยังมีการประเมินโดยพิจารณาจากการเจาะจงองค์ประกอบต่าง ๆในการเขียนซึ่งมีผู้

เสนอไว้ ดังนี้ 

อัจฉรา วงศ์โสธร (2538) อธิบายว่าการประเมินการเขียนโดยทั่วไปนั้น ผู้ประเมินจะประเมิน

จากหลักเกณฑ์ต่างๆ ได้แก่ ความถูกต้องในการใช้ภาษา เช่น ค าศัพท์  โครงสร้างตามหลักภาษา   
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ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา เช่น ค าศัพท์ ส านวนสื่อความหมายถูกต้อง เหมาะสม ความคิดและ

การน าเสนอที่มีความชัดเจน ความคิดและการน าเสนอ ต้องสอดคล้องกัน การน าเสนอข้อมูลเป็น

รูปธรรมและนามธรรมเหมาะสม การเปิดเรื่องมีความน่าสนใจ การด าเนินเรื่องต่อเนื่องสัมพันธ์กัน 

รวมถึงการสรุปเรื่องให้เห็นประเด็นและคุณค่า 

Weir (1993)  ได้เสนอการวัดประเมินการเขียนว่าควรพิจารณาตามองค์ประกอบด้านต่างๆ 

คือ ความตรงประเด็นของเนื้อหา การเรียบเรียง การเช่ือมโยงข้อความ ไวยากรณ์ การใช้เครื่องหมาย

วรรคตอนและการสะกดค าซึ่งคะแนนจะแบ่งเป็น 0  1  2  3 เช่น การเรียบเรียง 0 คะแนน  คือ      

ยังไม่สามารถเรียบเรียงถ้อยความให้สื่อความได้ 1 คะแนน คือ ยังไม่สามารถเรียบเรียงข้อความให้

ผู้อ่านเข้าใจได้ 2 คะแนน คือ สามารถเรียบเรียงเนื้อหาได้ดีแต่ยังไม่ครอบคลุมใจความส าคัญ            

3 คะแนน คือ เรียบเรียงเนื้อหาได้ดี มีความชัดเจนและท าให้มองเห็นภาพรวมของเนื้อหาได้ดี 

ส่วนการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นการประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์มักจะพิจาณาตาม

เกณฑ์องค์ประกอบการเขียนและอาจมีการขยายความถึงค่าหน่วยน้ าหนักของแต่ละองค์ประกอบ 

ดังนี ้

กรมวิชาการ (2535) เสนอเกณฑ์การพิจารณาวัดประเมินผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตาม

องค์ประกอบการเขียน ได้แก่ ความคิดแปลกใหม่ ไม่ลอกเลียนผู้อื่น คิดและดัดแปลงด้วยความสามรถ

ของผู้เขียนเอง การใช้ภาษาสละสลวย กระชับ เป็นภาษาที่เป็นที่ยอมรับ ความสามารถในการกระตุ้

นความรู้สึกของผู้อ่านให้เกิดความเพลิดเพลินและประโยชน์แก่ผู้อ่านในทางตรงหรือทางอ้อม 

Cooper and Odell (1977) เสนอการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยใช้การวิเคราะห์

จัดอันดับคุณภาพในองค์ประกอบต่างๆ และแบ่งการให้คะแนนเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสูง กลุ่มกลาง 

และกลุ่มต่ า ดังนี้ 

1. ลักษณะเด่นโดยทั่วไป   ต่ า   กลาง   สูง 

ความคิด     2 - 4  6 - 8  10 

การเรียบเรียง    2 – 4  6 – 8  10 

การใช้ถ้อยค า    1 – 2  3 – 4   5                           

 อรรถรส     1 – 2  3 – 4   5 
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2. กลไกทางภาษา   ต่ า   กลาง   สูง 

การใช้ภาษา    1 – 2  3 – 4   5 

เครื่องหมายวรรคตอน   1 – 2  3 – 4   5 

การสะกดค า    1 – 2  3 – 4   5 

ลายมือ     1 – 2  3 – 4   5 

 

 รุ่งทิพย์ อนุเมธางกูร (2544) เสนอหลักเกณฑ์การให้คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ดังนี้

ความคิดแปลกใหม่ คือ ให้คะแนนจากการน าเสนอความคิดใหม่ๆ ที่มีความเป็นลักษณะเฉพาะบุคคล

อันแสดงถึงการมีความคิดสร้างสรรค์ คิดเป็น 4 หน่วยน้ าหนัก เนื้อหาสาระ คือ ให้คะแนนจากการ

แสดงความรู้สึก สื่อความให้สามารถเข้าใจได้ทั้งยังเสนอเรื่องราวให้สอดคล้องช่ือเรื่อง มีความน่าสนใจ 

คิดเป็น 2 หน่วยน้ าหนัก  การเช่ือมโยงความคิด คือ  ให้คะแนนจากการเรียบเรียงและน าเสนอ

ความคิดได้อย่างต่อเนื่อง คิดเป็น 2 หน่วยน้ าหนัก การใช้ภาษา คือ ให้คะแนนจากการเลือกสรร

ถ้อยค า ภาษา การเรียบเรียงถ้อยค า ประโยคต่างๆให้กระชับ ครอบคลุม  คิดเป็น 1 หน่วยน้ าหนัก 

และกลไกทางภาษา คือ ให้คะแนนจากส่วนประกอบอื่นๆ เช่น การสะกดค า วรรคตอน ลายมือ ความ

สะอาดเรียบร้อยในการเขียน คิดเป็น 1 หน่วย จากนั้นมีการใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนแบ่งเป็น 5 

ระดับ ได้แก่ ดีมาก เท่ากับ 5 ดี เท่ากับ 4  พอใช้ เท่ากับ 3 เกือบใช้ได้ เท่ากับ 2 ต้องปรับปรุง    

เท่ากับ 1 

ประภาพร ครืมสูงเนิน (2552) ได้เสนอการวัดประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ว่าควร

พิจารณาตามองค์ประกอบด้านต่างๆ คือ  ความคิดริเริ่ม  การล าดับเรื่อง เนื้อหาสาระของการเขียน 

การใช้ภาษา  การเสนอเรื่อง โดยคะแนนแต่ละงาน คือ คะแนนงาน 15 คะแนน แบ่งเป็น ความคิด

ริเริ่ม 3 คะแนน  การล าดับเรื่อง  3 คะแนน เนื้อหาสาระของการเขียน  3 คะแนน  การใช้ภาษา 3 

คะแนน การเสนอเรื่อง 3 คะแนนรวมทั้งยังจ าแนกระดับความสามารถตามองค์ประกอบการเขียนเชิง

สร้างสรรค์แต่ละด้าน โดยมีเกณฑ์ประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ ระดับดี 3 คะแนน ระดับพอใช้  2 คะแนน 

ระดับปรับปรุง 1 คะแนน 

จากแนวคิดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ศึกษามาข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบในการ

วัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 การสังเคราะหอ์งค์ประกอบการวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบการวัด 

นักวิจัยการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

รวม 

นักวิจัยการเขียน 

รวม 
Cooper 
(1997) 

กรม
วิชาการ 
(2535) 

รุ่งทิพย์ 
(2544) 

ประภา
พร 

(2552) 

Weir 
(1993) 

อัจฉรา
(2538) 

1. ความคิดริเริ่ม /
ความคิดแปลก
ใหม่ 

/ / / / 4  / 1 

2. การเลือกถ้อยค า 
/ ความถูกต้อง
เหมาะสมของ
ภาษา 

/ / / / 4 / / 2 

3. ความรู้สึก 
อารมณ์ / 
อรรถรส 

/ /  / 3   - 

4. ความชัดเจน ตรง
ประเด็นของ
เน้ือหา 

   / 1 /  1 

5. การเชื่อมโยงและ
เรียบเรียงเน้ือหา 

/  / / 3 / / 2 

6. ความสะอาด 
ลายมือ วรรค
ตอน 

/  /  2 /  1 

7. คุณค่าแก่ผู้อ่าน /    1   - 

 

 จากการสังเคราะห์การวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์พบว่า องค์ประกอบการวัดที่พบเป็นส่วน

ใหญ่ ได้แก่ ความคิดริเริ่ม/ความคิดแปลกใหม่ การเลือกถ้อยค า ความถูกต้อง เหมาะสมของภาษา 

ความรู้สึก อารมณ์/อรรถรสของงานเขียน และการเช่ือมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา โดยผู้วิจัยเห็นว่า

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ควรให้ความส าคัญกับความคิดมากที่สุดซึ่งในการวัด ประเด็นการคิดนั้น

ปรากฏในลักษณะความคิดริเริ่ม ผู้วิจัยจึงให้น้ าหนักความส าคัญกับองค์ประกอบการคิดริเริ่มมากที่สุด 

เพราะ สิ่งส าคัญที่สุดของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ย่อมต้องเป็ นการแสดงออกถึงความคิดริเริ่ม 

สร้างสรรค์ ส่วนอรรถรส คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ ส าคัญรองลงมา เพราะ การเขียนเชิงสร้างสรรค์

เป็นการเขียนที่ผู้เขียนต้องถ่ายทอดความรู้สึก อีกทั้งเป็นงานในเชิงสร้างสรรค์ย่อมควรสะท้อนถึง



 
 

 

36 

คุณค่าออกมา แต่ในระดับช้ันที่ผู้เขียนเป็นนักเรียนที่อายุยังน้อย ในการเขียนอาจพบว่าผู้เขียนมี

ความคิดริเริ่มแต่เนื่องจากยังไม่ถึงพร้อมด้วยประสบการณ์ อาจท าให้ถ่ายทอดรายละเอียดซึ่งจะสื่อถึง

อารมณ์ ความรู้สึก อันแสดงถึงอรรถรสในงานเขียน หรือสะท้อนคุณค่าผ่านงานได้ประมาณหนึ่งแต่ยัง

ไม่สมบูรณ์นัก จึงให้ความส าคัญในข้อนี้รองลงมา ส่วนการเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความ

เหมาะสมของภาษาและการเช่ือมโยงและเรียบเรียงเนื้อหาให้ความส าคัญรองลงมาอีกขั้น เนื่องจาก

ผู้เขียนเป็นนักเรียนที่อายุยังน้อย จึงอาจมีประสบการณ์ทางภาษาและประสบการณ์ในการเรียบเรียง

ยังไม่มากนัก อีกทั้งผู้วิจัยเห็นว่าหากให้ความส าคัญกับข้อบังคับทางการใช้ภาษา และการเรียบเรียง

มากเกินไป อาจปิดกั้นความคิดสร้างสรรค์ซึ่งเป็นหัวใจของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หรือท าให้นักเรียน

เบื่อการเขียนได้ แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยเห็นว่า เนื่องจากกิจกรรมนี้เป็นการฝึกการเขียนของนักเรียนยงั

ต้องค านึงถึงการเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา เพื่อสร้างพื้นฐานการ

เขียนที่ดีแก่นักเรียน แต่จะลดทอนความเข้มงวดด้วยการลดค่าน้ าหนักในส่วนนี้ลง  จากนั้นผู้วิจัยจึง

เลือกประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยแบ่งเป็น 5 องค์ประกอบ ดังนี้  

องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่มให้ค่าน้ าหนักองค์ประกอบมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ  30

องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส ให้ค่าน้ าหนักองค์ประกอบรองลงมา คิดเป็นร้อยละ  20 องค์ประกอบที่ 3 

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ ให้ค่าน้ าหนักองค์ประกอบ คิดเป็นร้อยละ  20 องค์ประกอบที่ 4 การ

เลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา และองค์ประกอบที่ 5 การเช่ือมโยงและ

เรียบเรียงเนื้อหาให้ค่าน้ าหนักแต่ละด้าน คิดเป็นร้อยละ15 รวมทั้งสิ้นเป็น 100  

ส่วนการประเมินงานเขียนเพื่อให้คะแนนงานเขียนของนักเรียนแต่ละคนนั้น ผู้วิจัยจะใช้

วิธีการใช้ความรู้สึกของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์ (Impression method) เพราะ การเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็น

การเขียนที่ให้ผู้เขียนเน้นถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกสู่ผู้อ่าน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการประเมินด้วย

ความรู้สึกเป็นวิธีประเมินการเขียนที่สอดคล้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่สุด อีกทั้งวิธีนี้ใช้ผู้ตรวจ

มากกว่า 1 คนท าให้การประเมินมีความน่าเช่ือถือ  

 2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนเชิงสรา้งสรรค ์

 Bailey (2000) ได้ศึกษาบรรยากาศเขิงบวกในการสอนเขียนในระดับประถมศึกษา โดย

ตัวอย่าง คือ นักเรียนในข่วงช้ันเกรด 4-5  ซึ่งมาจากพืน้ฐานทางวัฒนธรรมที่แตกต่าง หลากหลาย 

พบว่าบรรยากาศการเรียนการสอนเขิงบวกจะสะท้อนผ่านทางผลงานการเขียนของนกัเรียน นักเรียน

ต้องการสื่อการสอนที่เหมาะสมเพื่อช่วยกระตุ้นการเขียนเขิงสร้างสรรค์ รวมทัง้การที่ครทูี่เปิดโอกาส

ให้นักเรียนคิดและเขียนเรือ่งข้ามหลกัสูตรได้ ท าให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น  
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 McDonough (2002) ได้ศึกษาการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายใต้แนวคิดจิตวิทยาสังคมของ

ครูแก่ตัวอย่างที่เป็นเยาวชนชายอายุ 13-19 ปี ที่มีอารมณร์นุแรงและอยู่ในสถานพินจิ พบว่าการเขียน

เชิงสร้างสรรค์เป็นผลดีต่อการพัฒนาการการแสดงออกทางอารมณ์ของนกัเรียน การเรียนการสอน

เขียนเชิงสร้างสรรค์ท าให้นกัเรียนรูส้ึกได้แสดงออกทางอารมณ์ เกิดความไว้ใจ ลดอารมณ์รุนแรงได้ 

รู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม ตระหนักถึงศักยภาพทางการเขียนของตน และรู้จักช่วยเหลอื

เพื่อนในการสร้างงานเขียน ทั้งนี้นักเรียนตระหนกัว่าการเขียนเป็นการสือ่สารที่มีพลังและมอีิทธิพลต่อ

ผู้อื่น     

 Vass (2002) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเพื่อนและการท างานร่วมกันที่มีตอ่การเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษา ตัวอย่างหารวิจัยเป็นนักเรียนหญงิอายุ 8 ปี จ านวน 4 คน

ที่เป็นกรณีศึกษา โดยมีกระบวนการให้นักเรียนเขียนเชิงสร้างสรรค์ท างานร่วมกันตามทฤษฎีสังคม

วัฒนธรรม โดยให้นกัเรียนท างานร่วมกันผ่านระบบสารสนเทศ แล้วสังเกตผลการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ของนักเรียนในระยะยาว พบว่าการที่นักเรียนเป็นเพื่อนกันและร่วมมือกันท างาน มีการพูดคุยกันน้ันมี

ประโยชน์ต่อการพฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 

จุติมา นาควรรณ (2544) ศึกษาผลของการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยใช้วิธีระดมสมองและ

ผังความคิด โดยตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 แบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่ม

ควบคุม กลุ่มละ 35 คน ซึ่งกลุ่มทดลองได้รับการฝึกด้วยวิธีระดมสมองและผังความคิด กลุ่มควบคุม

เรียนตามปกติ เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่  แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนการสอน แบบบันทกึการ

เรียนรู้ของตนเองเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

กลุ่มทดลองที่ได้รับการฝึกด้วยวิธีระดมสมองและผังความคิด มคีะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่า

นักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

รุ่งทิพย์ อนุเมธางกูร (2544) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการเขียนความเรียงเชิงสร้างสรรค์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้ใช้แบบฝึกการคิดเชิงสร้างสรรค์ในการสอน โดยตัวอย่างในการ

วิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4  จ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกการ

คิดเชิงสร้างสรรค์ แผนการสอนเขียนเชิงสร้างสรรค์ 14 แผน แบบวัดผลสัมฤทธ์ิการเขียนเรียงความ

เชิงสร้างสรรค์ ซึ่งใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ ดีมาก เท่ากับ 5 ดี เท่ากับ 4  

พอใช้ เท่ากับ 3 เกือบใช้ได้ เท่ากับ 2 ต้องปรับปรุง เท่ากับ 1 และแบบวัดความคิดเห็นของนักเรียนที่

มีต่อการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์และต่อแบบฝึกการคิดเชิงสร้างสรรค์  ผลการวิจัยพบว่า 
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นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหลังได้รับการสอนได้ถูกต้องสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ นักเรียนที่ได้รับการ

สอนด้วยแบบฝึกการคิดเชิงสร้างสรรค์มีผลสัมฤทธ์ิการเขียนเรียงความเชิงสร้างสรรค์หลังได้รับการ

สอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอน  

จากการการศึกษางานวิจัยสรุปได้ว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์ท าให้นักเรียนได้แสดงออกทาง

ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก หากครูผู้สอนใช้วิธีการสอนที่น่าสนใจ ครูให้โอกาสและให้ความใส่ใจ     

จะท าให้นักเรียนเกิดความไว้วางใจ ผ่อนคลายอารมณ์ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ดีข้ึน เมื่อถึงเวลาท างานด้าน

การเขียนเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับผู้อื่น การที่นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันสามารถ

ช่วยพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้  ผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ โดยมีขั้นตอนที่แบ่งกลุ่มคละความสามารถ ให้นักเรียนช่วยกันคิด ช่วยกันเขียนงานเขียน

ออกมาเป็นการช่วยพัฒนาศักยภาพทางการคิด การเขียนเชิงสร้างสรรค์ซึ่งกันและกัน นอกจากนี้ใน

การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในระยะก่อนทดลอง ระยะหลังทดลอง และระยะ

ติดตามผลนั้น ผู้วิจัยมีแนวทางว่าจะใช้เกณฑ์การพิจารณาให้คะแนนแบบแบ่งเป็นระดับสอดคล้องกับ

การประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในงานวิจัยที่ได้ศึกษามาข้างต้น 
 

ตอนท่ี 3 ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

 3.1 ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด ์

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยทั้งต่างประเทศและในประเทศ พบว่ามีผู้ให้ค านิยามของ

วิธีสแกฟโฟลด์ไว้อย่างหลากหลายและน่าสนใจ  ดังนี้ 

Wood et al. (1976) ให้ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด์ไว้ว่า เป็นวิธีการปรับพฤติกรรม 

ภายใต้แนวทางการท างานร่วมกันและการมีปฏิสัมพันธ์กัน                                                                                                                  

Vygotsky (1978) อธิบายวิธีสแกฟโฟลด์ไว้ว่า เป็นกระบวนการที่ผู้สอนให้ความช่วยเหลือ

นักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ให้ก้าวไปถึงระดับต่อไปได้  โดยการช่วยเหลือของ

ผู้สอนจะเป็นการให้ความช่วยเหลือช่ัวคราวที่จะค่อย ๆ ลดลงเมื่อนักเรียนมีความสามารถเพิ่มข้ึน 

Bruner (1983) อธิบายว่าวิธีสแกฟโฟลด์ เป็นกระบวนการที่ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ง่ายและ

ประสบความส าเร็จ หลังจากได้รับความช่วยเหลือ โดยนักเรียนจะค่อยๆพัฒนาความสามารถจน

เรียนรู้ได้เอง 

Rosenshine and Guenther (1992) อธิบายถึงวิธีสแกฟโฟลด์ไว้ว่า เป็นการประยุกต์

แนวคิดของ Vygotsky มาสู่การเรียนการสอน โดยผู้สอนสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการเป็น
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ตัวแบบสาธิต การใช้ค าถามกระตุ้น และการให้ข้อมูลป้อนกลับ ทั้งนี้ผู้สอนจะคอยให้การช่วยเหลือ

นักเรียน โดยเป้าหมายของการช่วยเหลือ คือ การให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานที่นักเรียนไม่สามารถ

ท าให้ส าเร็จด้วยตนเอง ให้เสร็จสมบูรณ์ได้ด้วยตนเอง แล้วการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง จนนักเรียน

สามารถท างานด้วยตนเองในที่สุด  

Larkin (2001) ให้ความหมายของวิธีสแกฟโฟลด์ไว้ว่า เป็นการช่วยเหลือสนับสนุนให้นักเรียน

สามารถท างานส าเร็จ นักเรียนเริ่มท างานได้เองการช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลง จนกระทั่งนักเรียน

สามารถรับผิดชอบงานนั้นด้วยตนเองเต็มที่ การช่วยเหลือจะยุติลง 

 กมล โพธิเย็น (2547) อธิบายถึงวิธีสแกฟโฟลด์ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยมี

กระบวนการช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างเป็นระบบ ซึ่งผู้สอนคอยช่วยเหลือ

นักเรียน เป้าหมายคือ ต้องการให้นักเรียนสามารถท างานที่นักเรียนยังไม่สามารถท าได้ส าเร็จให้ส าเร็จ

ด้วยตนเองได้ โดยความช่วยเหลือจะค่อย ๆ ลดลงเมื่อนักเรียนมีศักยภาพเพิ่มข้ึน จนกระทั่งเมื่อ

นักเรียนท างานได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่การช่วยเหลือจะยุติลง 

จารุณี ซามาตย์ (2553) เสนอว่าวิธีสแกฟโฟลด์เป็นกลยุทธ์การสอน ภายใต้แนวคิดว่าการมี  

ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อพัฒนาการทางปัญญาของนักเรียน ซึ่งเกี่ยวข้องกับช่วง 

ZPD ของนักเรียน  ซึ่งนักเรียนจ าเป็นที่จะต้องได้รับการช่วยเหลือในการเรียนรู้ 

 สรุปได้ว่าวิธีสแกฟโฟลด์ เป็นวิธีการช่วยเหลือนักเรียนให้พัฒนาความสามารถในการเรียนรู้

และการท างานของนักเรียนจากเดิมให้มีความสามารถเรียนรู้และท างานได้ดียิ่งข้ึน โดยผู้สอนจะ            

ค่อย ๆ  ลดความช่วยเหลือลง เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรู้และท างานได้ดียิ่งขึ้นจนท างาน

ได้ด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนพัฒนาความสามารถจนท างานได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่แล้วผู้สอนจะยุติ

ความช่วยเหลือลง  

 3.2 ทฤษฎีและแนวคิดเก่ียวกับวิธีสแกฟโฟลด์ 

Vygotsky (1978) ผู้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับวิธีสแกฟโฟลด์และทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้และ

พัฒนาการ โดยอธิบายว่า การเรียนรู้ต้องค านึงถึงพัฒนาการ 2 ระดับ คือ ระดับพัฒนาการจริง 

(Actual development level) และระดับพัฒนาการที่เป็นไปได้ (Potential development level)  

ซึ่งพัฒนาการเหล่าน้ีเป็นพัฒนาการที่เกิดข้ึนใน The zone of proximal development (ZPD) โดย

ในภาษาไทยมีผู้ใช้ค าเรียก The zone of  proximal development (ZPD) ไว้แตกต่างกัน เช่น 

“บริเวณใกล้เคียงพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา” (ปิยวรรณ พันธ์ุมงคล, 2552; สุรางค์ โค้วตระกูล, 

2556) “พื้นที่รอยต่อพัฒนาการ” (ฟ้าสว่าง พัฒนะพิเชฐ, 2554) เป็นต้น 
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 Vygotsky (1978) อธิบายว่า The zone of  proximal development  หรือ ZPD คือ 

ระยะห่างของระดับพัฒนาการจริงและพฒันาการที่เป็นไปได้ พื้นที่ดังกล่าวจะสะท้อนผ่าน การท างาน 

ผลงาน การแกป้ัญหา การร่วมมือกบัเพื่อนหรือค าแนะน าของผู้ทีม่ีศักยภาพมากกว่านักเรียน โดย 

ZPD เป็นการท างานในสิง่ที่นักเรียนยงัไม่มีความพร้อม แต่อยู่ในกระบวนการก้าวไปสู่ความพร้อมที่

มากขึ้นและพร้อมท างานได้เต็มที่ในอนาคต หากนักเรียนไดร้ับความช่วยเหลือในการท างาน ต่อไปเขา

จะสามารถท างานนั้นได้ด้วยตนเอง โดย Vygotsky ได้อธิบายการเรียนรูก้ับระดับพฒันาการไว้ว่า การ

เรียนรู้ที่ผ่านมาแล้ว ถือเป็นพัฒนาการตามจรงิ (Actual development level) การเรียนรูท้ี่เกิดข้ึน

ในปัจจบุัน คือ The zone of proximal development  การเรียนรูท้ี่จะเกิดข้ึนในอนาคต เป็น

พัฒนาการในระดับที่เป็นไปได้ (Potential development level) ซึ่งแสดงในภาพที ่2 ดังนี ้
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 

ภาพที่ 2 ภาพ The zone of proximal development  
 (Elearning software developer & curriculum developer, 2014) 

 

จากภาพที่2 คือ ภาพแสดง The zone of proximal development  จะเห็นว่าระดับ

พัฒนาการ Actual development level เป็นระดับพัฒนาการที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้เองอยู่

แล้วตามธรรมชาติซึ่งเป็นบริเวณที่มีพื้นที่น้อยที่สุด ต้องได้รับการพัฒนาการเรียนรู้ต่อไปเพื่อไปสู่การ

เรียนรู้ในระดับที่มี ศักยภาพเพิ่มข้ึนใน The zone of proximal development ซึ่ งเป็นระดับ
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พัฒนาการที่นักเรียนสามารถเรียนรู้และ ท างานได้ หากได้รับค าแนะน าจากผู้สอน เมื่อได้รับค าแนะน า

จากผู้สอนแล้ว นักเรียนสามารถขยายการเรียนรู้ ของตนไปสู่ระดับพัฒนาการ Potential 

development level ซึ่งนักเรียนจะสามารถเรียนรู้และท างานได้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่ 

Vygotsky (1978) ได้ศึกษาเกี่ยวกับภาษาและพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาในฐานะที่ภาษา

เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดความคิด โดย Vygotsky เสนอพัฒนาการทางภาษา ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ภาษาที่ใช้ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (Social speech) ช่วงแรกเกิดถึงอายุ 3 ปี เป็นช่วงแรก

ในพัฒนาการทางภาษาของชีวิต เด็กจะใช้ค าพูดสั้นๆ ค าเดียว เช่น “ไม่” ในลักษณะเป็นเครื่องมือ

แสดงออกทางอารมณ์และความคิด หรือ ควบคุมพฤติกรรมของผู้อื่นที่เกี่ยวข้อง 

ข้ันที่ 2 ภาษาที่ใช้พูดกับตนเอง (Egocentric  speech) ช่วงอายุ 3-7 ปี ในช่วงนี้เด็กจะรู้จัก

พูดกับตนเอง แม้จะพูดกับตนเองแต่มักพูดออกมาให้คนอื่นได้ยินด้วย โดย Vygotsky อธิบายว่า ภาษา

ที่ใช้พูดกับตนเองนั้นมีบทบาทในการพัฒนาความคิดและพฤติกรรมของเด็ก 

ข้ันที่ 3 ภาษาที่พูดในใจกับตนเอง (Inner speech) ช่วงอายุ 7 ปีข้ึนไป ภาษาที่เด็กพูดในใจ

ในช่วงวัยนี้จะมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนาทางเชาวน์ปัญญาในระดับสูง เด็กที่ใช้ภาษาพูดในใจกับ

ตนเองบ่อย จะมีผลให้คิดแก้ปัญหาที่ซับซ้อนได้อย่างรวดเร็ว เพราะการพูดในใจกับตนเองเป็นการที่

เด็กได้วางแผนแก้ปัญหาต่างๆไว้ในใจของตน 

Vygotsky (1978) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ ได้ดังนี้ 

1. นักเรียนทุกคนต้องมีปฏิสัมพันธ์เช่ือมโยงกับสิ่งแวดล้อมและควรมีโอกาสค้นหาค าตอบจาก

สิ่งรอบตัว โดยผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้สอนได้ท าตามความคิดและได้สร้างภาพในใจ เพื่ออธิบาย

ปรากฏการณ์และเหตุการณ์ต่าง ๆ 

2. การสร้างภาพในใจเพื่ออธิบายปรากฏการณ์และเหตุการณ์ต่างๆของนักเรียนน้ันอาจยังไม่

สมบูรณ์นัก ต้องมีการปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผู้สอนอาจช่วยเหลือจากผู้อื่นบ้าง แต่ผู้สอนก็ควรให้นักเรียน

ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง เพราะการได้มีส่วนร่วม ได้ลงมือท ามีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของ

นักเรียนเป็นอย่างมาก 

3. การเรียนรู้จะเกิดข้ึน เมื่อนักเรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการกระท าสิ่งต่าง ๆ 

4. นักเรียนจะเป็นผู้รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง ส่วนผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นเพียง              

ผู้แนะน า สนับสนุนการเรียนรู้ 

5. การเรียนรู้ของนักเรียนเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างนักเรียนและผู้สอน 
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6. ผู้สอนไม่เพียงแต่บอกสิ่งต่าง ๆ แก่นักเรียน ผู้สอนยังควรช่วยแนะน าให้นักเรียนสร้าง

ความคิดใหม่ขึ้นมาในการอธิบายสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของ Vygotsky จะเน้นที่การให้นักเรียนมี

ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งรอบตัว การเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดและกระท าสิ่งต่าง ๆ อันมีความหมายต่อการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีผู้สอนหรือผู้อื่นเป็นผู้แนะน า สนับสนุนความรู้ สอดคล้องกับแนวทางของวิธี  

สแกฟโฟลด์ด้วย 

หากผู้สอนเข้าใจระดับพัฒนาการของนักเรียนจะท าให้ผู้สอนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของ

นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผู้ เสนอวิธีสแกฟโฟลด์ตามแนวทางของ  Vygotsky มาเป็น

กระบวนการไว้อย่างหลากหลาย  ดังนี้  

Wood et al. (1976) ได้เสนอกระบวนการสแกฟโฟลด์ในการเรียนการสอนไว้ 6 ประการ 

ดังนี ้

1. คัดสรรงานและแจกแจงงานใหเ้หมาะสม คือ ผู้สอนต้องเลือกงานที่เหมาะสม และน่าสนใจ

มาน าเสนอโดยเช่ือมโยงสิ่งที่นกัเรียนสนใจกับสิ่งที่ผูส้อนต้องการใหเ้กิดข้ึน และช้ีให้นักเรียนเห็น

เป้าหมายของงาน 

           2. แจกแจงงานเป็นข้ันย่อย ๆ คือ แจกแจงงานใหม้ีลักษณะเป็นข้ันย่อย ๆ ที่ไม่ซบัซอ้น

เพื่อให้นกัเรียนท างานได้ง่ายข้ึนและผูส้อนให้ข้อมูลตอบกลับนักเรียนไปทีละข้ัน ในระยะแรกให้

นักเรียนท าในส่วนที่ท าได้ก่อน แล้วผู้สอนให้ความช่วยเหลือในส่วนที่เหลือ 

           3. สร้างแรงจงูใจอย่างต่อเนื่อง คือ กระตุ้นความสนใจของนักเรียนอยูเ่สมอ สร้างความท้า

ทายให้นักเรียนท างานได้ส าเร็จอย่างต่อเนื่อง 

           4. ช่วยช้ีจุดส าคัญ คือ ผู้สอนช้ีแนะให้นกัเรียนเห็นความส าเรจ็หรือแสดงใหเ้ห็นว่างานไปได้

ถูกทาง ตลอดจนช้ีแนะข้อบกพร่องให้นักเรียนควรปรบัปรุง 

        5. ควบคุมปัญหาหรือความคับข้องใจ คือ ผู้สอนอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมการ

เรียน การสอน ผูส้อนช่วยลดความวิตกกังวลของนักเรียนในการท างานและระมัดระวังนักเรียนพึง่พา

ผู้สอนมากเกินไป 

           6. การสาธิต คือ ผู้สอนแสดงตัวอย่างเป็นแนวทางการท างานหรอืแนวทางแก้ปญัหาของ

นักเรียนต่อปัญหาทีเ่ผชิญ  

Tharp and Gallimore (1988) ได้น าวิธีสแกฟโฟลด์ตามแนวคิด Vygotsky มาจ าแนก

บทบาทของผู้สอนหรอืผู้ช่วยเหลือไว้ 5 ประการ ดังนี ้
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1. การเป็นตัวแบบ ผูส้อนแสดงพฤติกรรมเป็นตัวแบบให้นักเรียน 

2. การจัดการเหตุการณ์ที่ไม่คาดหมาย โดยเป็นการจัดการและควบคุมพฤติกรรมของ

นักเรียน ในลกัษณะการให้รางวัลและลงโทษในสถานการณ์ต่าง ๆ 

3. การป้อนกลับ คือ การที่ผู้สอนให้ข้อมูลตอบสนองความคิดและการกระท าของนักเรียน 

4. การออกค าสั่ง คือ ผู้สอนออกค าสั่งให้นักเรียนตอบสนองอย่างเฉพาะเจาะจง 

5. การตั้งค าถาม คือ ผู้สอนต้ังค าถามกระตุ้นให้นักเรียนตอบกลับ 

 นอกจากนี้  Tharp and Gallimore (1988) ยังเสนอการน าวิธีสแกฟโฟลด์มาใช้เป็น

กระบวนการเรียนการสอนภาษา เป็น 4 ข้ันตอน ดังนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 3 ภาพ Four-stage scaffolding process  

(Tharp and Gallimore 1988, p.35) 
 

 จากภาพที่  3 สามารถอธิบายได้ว่าวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนา  ZPD ของ Tharp and 

Gillimore  เริ่มต้นที่นักเรียนมีความสามรถเดิมอยู่ เมื่อเข้าสู่กระบวนการข้ันที่  1 นักเรียนจะเรียนรู้

โดยความช่วยเหลือของผู้ที่ มี ความรู้ มากกว่า (  The more knowledgeable other, MKO)                   

ข้ันที่ 2 นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ต่อมาข้ันที่ 3 นักเรียนฝึกฝนงานต่าง ๆ จนคล่องแคล่ว     

มีศักยภาพเพิ่มข้ึนท างานได้อัตโนมัติ จากนั้นข้ันที่  4 นักเรียนได้พบเจอกับงานใหม่ นักเรียนสูญเสีย

ความคล่องแคล่ว  ย้อนกลับสู่กระบวนการ 2 ข้ันแรกเพื่อเรียนรู้และท างานช้ินใหม่ต่อไป  
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Rogoff (1990) ได้น ากระบวนการวิธีสแกฟโฟลด์จาก Wood และคณะ มาปรับและพัฒนา

เป็นกระบวนการข้ันวางแผน ช่วยเหลือและลดความช่วยเหลือลง ดังนี ้ 

ข้ันวางแผน 

1. ผู้สอนคัดสรรงานและแจกแจงงานให้เหมาะสมกับนักเรียน  

2. ผู้สอนแจกแจงงานเป็นข้ันย่อยๆ จัดล าดับความยากง่ายของงาน  

3. ผู้สอนสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนอย่างต่อเนื่อง  

4. ผู้สอนช่วยช้ีแนะประเด็นส าคัญให้นักเรียน 

5. ผู้สอนควบคุมปัญหาหรือความคับข้องใจในระหว่างการเรียนรู้ของนักเรียน  

6. ผู้สอนเป็นตัวอย่างสาธิตเป็นแนวทางแก้ปัญหาให้นักเรียน  

 

ข้ันช่วยเหลือ 

1. ผู้สอนเสนอค าแนะน าในการเรียนรู้ให้นักเรียน  

2. ผู้สอนแนะน าเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่าง ๆ แก่นักเรียน 

3. ผู้สอนสนับสนุนให้นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามท างานให้ส าเร็จ 

4. ผู้สอนช่วยเตือนนักเรียนในการท างาน 

5. ผู้สอนมีปฏิสัมพันธ์ ถาม-ตอบกับนักเรียน 

6. ผู้สอนตอบสนองผลการท างานแก่นักเรียน 

7. ผู้สอนช่ืนชมศักยภาพ ให้ก าลังใจแก่นักเรียน 

ข้ันลดความช่วยเหลือ 

1. ผู้สอนคอยสังเกตความต้องการของนักเรียนเพื่อช่วยเหลือ 

2. ผู้สอนลดการอธิบายลงให้นักเรียนได้เรียนรู้และท างานด้วยตนเอง 

3. ผู้สอนให้อ านาจการตัดสินใจแก่นักเรียน 

4. ผู้สอนให้เวลาคิดมากข้ึน พูดคุยน้อยลง 

5. ผู้สอนคอยฟังและตอบค าถามของนักเรียนมากกว่าสอนและบอกให้ท าตามค าสั่ง 

Rosenshine and Guenther (1992) เสนอวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดการเรียนการสอนไว้                       

5 ประการ ดังนี้ 

 1. อธิบาย คือ ผู้สอนช่วยเหลือนักเรียนในการเรียนรู้โดยอธิบายให้นักเรียนเข้าใจเรื่องที่เรียน

และรู้จักการน าบทเรียนไปประยุกต์ใช้ได้ 
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 2. สนับสนุนให้นักเรียนมีส่วนร่วม คือ ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วมใน

กระบวนการการเรียนรู้ ให้โอกาสนักเรียนได้เล่า ถาม และตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น 

 3. ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน คือ ผู้สอนต้องตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนว่า 

ถูกต้อง เหมาะสมหรือไม่ 

 4. เป็นตัวแบบพฤติกรรม คือ ผู้สอนสามารถเป็นตัวแบบของพฤติกรรมที่ต้องการแก่นักเรียน 

ได้ด้วยวิธีต่อไปนี้ 

   4.1) การคิดดัง ๆ เป็นการแสดงออกทางความคิดโดยผู้สอนพูดถึงวิธีแก้ปัญหาที่ตน

คิดออกมาดังๆ เพื่อให้นักเรียนได้ท าตาม 

  4.2) การพูดดังๆ ผู้สอนใช้ตัวแบบการตั้งค าถาม ตอบค าถามและผู้สอนให้ค าแนะน า 

  4.3) การเป็นตัวแบบในการปฏิบัติ ผู้สอนเป็นตัวแบบการท างาน โดยไม่ได้คิดหรือ

พูดออกมาดัง ๆ แต่แสดงเป็นพฤติกรรมท่าทางระหว่างการท างานให้นักเรียนเห็น เช่น หัวเราะ ยิ้ม 

แสดงความสุข ระหว่างการท างาน 

 5. การให้นักเรียนระบุประเด็นหรือหลักฐานสนับสนุนต่าง ๆ โดยผู้สอนให้นักเรียนช้ีประเด็น

หรือยกหลักฐานมาสนับสนุนประเด็นซึ่งผู้สอนและนักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนความรูแ้ละความคิดเหน็

ในประเด็นนั้น  

Eggen and Kauchak (1997) เสนอวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดการเรียนการสอนไว้ 5 ประการ 

ดังนี ้

1. การเป็นตัวแบบแสดงวิธีแก้ปัญหาให้นักเรียนดู 

2. การคิดดังๆ ผู้สอนเป็นตัวแบบแสดงกระบวนการคิดแก่นักเรียนในการแก้ปัญหา 

3. การใช้ค าถาม ผู้สอนใช้ค าถามช่วยกระตุ้นนักเรียนสร้างประเด็น สร้างความสนใจ                  

และเสนอแนะทางเลือก 

 4. การปรับสาระการเรียนการสอน คือ การจัดล าดับงาน จัดล าดับความยากง่ายให้เหมาะสม

กับนักเรียน 

 5. การเตือนหรือแนะน า ผู้สอนจะช่วยเหลือนักเรียนจัดระบบความคิดของนักเรียนก่อนจะ

มอบหมายงาน ผู้สอนจะช่วยเหลือวางแผนงานและให้นักเรียนค่อยๆเรียนรู้การวางแผนงาน                         

เมื่อนักเรียนเรียนรู้การวางแผนงานแล้วผู้สอนจะหยุดการช่วยเหลือ 

Collins et al. (1988) อธิบายถึงวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดการเรียนการสอนไว้ 8 ประการ 

ดังนี ้
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1. อธิบายถึงความคาดหวัง คือผู้สอนอธิบายให้นักเรียนทราบถึงเป้าหมายการเรียนรู้อย่าง

ชัดเจน 

2. ใช้ช่องทางช่วยเหลือ คือ ผู้สอนแนะน านักเรียนโดยใช้สื่อสารสนเทศต่างๆในการท างาน 

3. กระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น คือ ผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเพื่อให้

นักเรียนแสดงความคิด ความเข้าใจ 

4. สนับสนุนการท างาน คือ ผู้สอนช่วยจัดระบบงานสนับสนุนให้นักเรียนสะดวกในการท างาน 

5. ช้ีน าโดยผู้เช่ียวชาญ คือ การให้มีผู้เช่ียวชาญแนะน า ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

6. เสริมการเรียนรู้ด้านมโนทัศน์ คือ ผู้สอนช่วยเหลือนักเรียนให้เข้าใจปัญหา  

7. เสริมการเรียนรู้ด้านเมตาคอคนิชัน คือ การสนับสนุนให้นักเรียนจัดท าเครื่องมือทางปัญญา 

เช่น สนับสนุนให้นักเรียนบันทึกความคิดของตนระหว่างที่แก้ปัญหา 

8. เสริมการเรียนรู้ด้านกระบวนการ คือ การสนับสนุนให้นักเรียนใช้เครื่องมือหรือแหล่งข้อมลู

ต่าง ๆ ในกระบวนการการเรียนรู้ รวมถึงสนับสนุนการเรียนแบบร่วมมือและการแบ่งปันแหล่งข้อมูล

ระหว่างกัน  

 จากกระบวนการใช้วิธีสแกฟโฟลด์ที่มีผู้เสนอไว้หลากหลายเบื้องต้น ผู้ศึกษาได้สรุปวิธี              

สแกฟโฟลด์เป็นกระบวนการต่าง ๆ ไว้ในตารางที่ 2 ดังนี ้
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ตารางที่ 2 การสังเคราะห์วิธีการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์โดยนักจิตวิทยาและนกัการศึกษา 
ผู้แต่ง  วิธีการ  

 Wood et al. (1976) 1. ผู้สอนคัดสรรและแจกแจงงานให้เหมาะสมกับนักเรียน พร้อมชี้ให้

นักเรียนเห็นเป้าหมายของงาน               

    2. ผู้สอนแจกแจงงานเป็นขั้นย่อยๆ และแนะน า ให้ข้อมูลตอบกลับ

นักเรียนทีละขั้น 

    3. ผู้สอนสร้างแรงจูงใจอย่างต่อเน่ือง 

    4. ผู้สอนช่วยชี้จุดส าคัญให้นักเรียนปรับปรุงแก้ไข 

    5. ผู้สอนควบคุมปัญหาหรือความคับข้องใจของนักเรียน 

    6. ผู้สอนแสดงตัวอย่างเป็นแนวทางการท างาน  

 

Tharp and Gallimore (1988) 1. นักเรียนและผู้สอนท ากิจกรรมร่วมกันโดยมีผู้สอนให้ความช่วยเหลือ

นักเรียน 

2. ผู้สอนลดระดับความช่วยเหลือลงเมื่อนักเรียนเรียนรู้ดีขึ้นหรือเรียนรู้ได้

ด้วยตนเอง    

3. ผู้สอนต่อยอดความรู้โดยเน้นย้ าความรู้เดิมของนักเรียน 
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ตารางที 2 การสังเคราะห์วิธีการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์โดยนักจิตวิทยาและนักการศึกษา (ต่อ) 

ผู้แต่ง  วิธีการ  
Rogoff (1990) ขั้นวางแผน                                                                                                                                               

1. คัดสรรงานและแจกแจงงานให้เหมาะสม                                                                      

2. แจกแจงงานเป็นขั้นย่อยๆ                                                                                         

3. สร้างแรงจูงใจอย่างต่อเน่ือง                                                                                         

4. ช่วยชี้แนะจุดส าคัญ                                                                                                                            

5. ควบคุมปัญหาหรือความคับข้องใจ                                                                          

6. สาธิตตัวอย่างเป็นแนวทางแก้ปัญหา  

ขั้นช่วยเหลือ 

 1. เสนอค าแนะน า  

 2. แนะน าเครื่องมือหรืออุปกรณ์ต่างๆ      

 3. สนับสนุนให้นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามท างานให้ส าเร็จ 

 4. ช่วยเตือนนักเรียนในการท างาน                                                                                   

 5 ถาม-ตอบกับนักเรียน                                                                                                        

 6 อธิบายถึงผลการท างาน                                                                                                 

 7. ชื่นชมศักยภาพของนักเรียน 

ขั้นลดความช่วยเหลือ 

 1 สังเกตความต้องการของนักเรียนเพื่อช่วยเหลือ                                                                               

 2. ลดการอธิบายลง                                                                                                       

 3. ให้อ านาจการตัดสินใจแก่นักเรียน                                                                                  

 4. ให้เวลาคิดมากขึ้น พูดคุยน้อยลง                                                                                         

 5. ฟังและตอบค าถามของนักเรียนมากกว่าสอนและบอกให้ท า 

5. ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนเสนอประเด็นและยกหลักฐานสนับสนุน 
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ตารางที 2 การสังเคราะห์วิธีการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์โดยนักจิตวิทยาและนักการศึกษา (ต่อ) 

ผู้แต่ง  วิธีการ  
Eggen and Kauchak (1997)  1. ผู้สอนเป็นตัวแบบแสดงวิธีแก้ปัญหา 

 2. ผู้สอนเป็นตัวแบบแสดงกระบวนการคิดแก่นักเรียนโดยการคิดดังๆ 

 3. ผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นนักเรียน 

 4. ผู้สอนปรับสาระการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 

 5. ผู้สอนคอยเตือนหรือนะน าในการวางแผนงาน 

 Collins et al. (1988)  1. ผู้สอนอธิบายถึงความคาดหวัง เป้าหมายการเรียนรู้         

 2. ผู้สอนแนะน าช่วยเหลือ 

 3. ผู้สอนกระตุ้นให้แสดงความคิดเห็น   

 4. ผู้สอนสนับสนุนการท างาน    

 5. การมีผู้เชี่ยวชาญคอยแนะน าเพิ่มเติม 

 6. การเสริมการเรียนรู้ด้านมโนทัศน์  

 7. การเสริมการเรียนรู้ด้านเมตาคอคนิชัน 

 8. การเสริมการเรียนรู้ด้านกระบวนการ                                   

 

เมื่อพิจารณาจากวิธีการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีผู้เสนอข้างต้น ผู้วิจัยเห็นจุดร่วมของ

วิธีการต่างๆ ได้แก่ การเน้นให้มีการท างานร่วมกันระหว่างนักเรียนและผู้สอนหรือนักเรียนด้วยกันเอง 

การเน้นให้ผู้สอนช่วยเหลือนักเรียนจนกระทั่งนักเรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเองแล้วลดระดับความ

ช่วยเหลือลง จะเห็นได้ว่า ผู้สอนมีส่วนส าคัญในการเอื้อให้นักเรียนท างานส าเร็จ ให้นักเรียนตระหนัก

ถึงความสามารถของตน คลายความวิตกกังวลและพัฒนาตนเอง ผู้วิจัยสามารถสรุปข้ันตอนการสอน

ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ได้ดังนี้ 

ข้ันตอนที่ 1 น าเสนอกิจกรรม เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนแนะน ากิจกรรมว่ามีลักษณะอย่างไรด้วย

การอธิบาย เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ 

ข้ันตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบงานให้เหมาะสม เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนค้นหา

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน จากนั้นจึงมอบหมายงานให้โดยช้ีให้เห็นเป้าหมายและความ

คาดหวังที่ผู้สอนมีต่อนักเรียนแต่ละคน 

ข้ันตอนที่ 3 เรียนรู้ร่วมกัน พาคิด พาท า เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนร่วมท ากิจกรรมไปพร้อมกับ

นักเรียน เป็นตัวแบบในการท างาน คอยแนะน า ตั้งค าถามกระตุ้นความคิดของนักเรียน  คอย

ตรวจสอบความคิด ความเข้าใจของนักเรียน  
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ข้ันตอนที่ 4 ลดระดับความช่วยเหลือเมื่อท าได้ เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนสังเกตการณ์ท างานของ

นักเรียน เมื่อพบว่าสามารถท าได้ดีข้ึนหรือท าได้ด้วยตนเองจะค่อยๆลดความช่วยเหลือลง  

ข้ันตอนที่ 5 คอยประคอง แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนช่วยให้นักเรียนรู้ว่า

ตนท าสิ่งใดได้แล้วและสิ่งใดที่ควรพัฒนาแก้ไข  

 3.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีสแกฟโฟลด ์
Rojas-Drummond and Mercer (2003) ได้ศึกษาการสอนของครูที่ใช้วิธีสแกฟโฟลด์เพื่อ

ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้แบบมีปฎิสัมพันธ์ และเพื่อศึกษาวิธีท างานร่วมกันของนักเรียน  ภายใต้

แนวคิดสังคมวัฒนธรรมของ Vygotsky โดยตัวอย่าง คือ นักเรียนประถมศึกษาของชาวแมกซิกันและ

ชาวอังกฤษ พบว่า วิธีสแกฟโฟลด์มีผลเกี่ยวข้องต่อการท างานร่วมกันของนักเรียนให้ส าเร็จได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

Salmon (2010) ได้ศึกษาเชิงคุณภาพเกี่ยวกับผลของดนตรีและวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการ

พัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์และการเขียนเขิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับอนุบาล สรุปว่าการ

ใช้ดนตรีเป็นสื่อผสมผสานกับการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์สามารถช่วยส่งเสริมพัฒนาการความคิด

สร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ แสดงให้เห็นว่าวิธีสแกฟโฟลด์หรือวิธีเสริมต่อ

การเรียนรู้นั้นสามารถพัฒนาการคิด การเขียนของนักเรียนได้  

 Woo, Chu, Ho, and Li (2011) ได้ศึกษาวิธีสแกฟโฟลด์ต่อการเรียนรูผ้่านทางการใช้

โปรแกรมช่วยให้ข้อมลูส าหรับครูและนักเรียนในการสร้างงานเขียน โดยท าการศึกษาเป็นกรณีศึกษา

กับครูและนักเรียนกลุ่มเลก็ๆ จ านวน 5 ห้องเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาของจีน ในฮ่องกง ที่ใช้

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สอง พบว่า ได้รับผลตอบรบัเป็นอยา่งดี นักเรียนมีความสนุกสนานในการใช้

โปรแกรม ทัง้นี้การใช้วิธีสแกฟโฟลดผ์่านโปรแกรมให้ข้อมูลสามารถช่วยจัดการการท างานร่วมกันเป็น

ทีม และสามารถพฒันาการเขียนของนกัเรียน รวมถึงสามารถช่วยครูในการให้ข้อมูลยอ้นกลับทีส่ าคัญ

แก่นักเรียนท าใหเ้กิดการพัฒนากระบวนการเขียนได้ 

กมล โพธิเย็น (2547) ได้ศึกษารูปแบบการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบเพื่อสร้างเสริม

ความสามารถการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้แนวคิดทฤษฎีไตรอาร์ขิกและ

วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ ตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี จ านวน 90 คน พบว่าคะแนน

ความสามารถการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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สุภาพร พันธ์ุซื่อ (2551) ได้ศึกษาการใช้กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้หรือวิธีสแกฟโฟลด์ เพื่อ

ส่งเสริมความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษและลดความวิตกกังวลในการเขียนของนักเรียนระดับ

ก้าวหน้าในนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษก่อนระหว่างและ

หลังเรียนโดยกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้สูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง  และความวิตกกังวลในการเขียนของ

นักเรียนลดลงหลังเรียนด้วยกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ซึ่งเป็นอีกช่ือเรียกหนึ่งของวิธีสแกฟโฟลด์ 

ประภารัช ทิพย์สงเคราะห์ (2555) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้เว็บ

เควสท์ 2.0 และการเสริมศักยภาพทางการเรียนที่เน้นกระบวนการที่มีต่อความสามารถในการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในวิชาภาษาไทย พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใช้เว็บเควสท์ 

2.0 ที่มีการเสริมศักยภาพด้านกระบวนการมีความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทย

ระหว่างเรียน หลังเรียนแตกต่างกับก่อนเรียน และแตกต่างกับกับนักเรียนที่ไม่มีการเสริมศักยภาพ

ด้านกระบวนการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่าวิธีสแกฟโฟลด์สามารถน ามาใช้ผสมผสานกับสื่อหรือ

รูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งยังสามารถพัฒนาการคิดสร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ และ

สามารถช่วยลดความวิตกกังวลในการเขียนของนักเรียนได้ ผู้วิจัยจึงเห็นว่าวิธีสแกฟโฟลด์จึงเป็นวิธีที่

เหมาะสมในการน ามาใช้จัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในงานวิจัยครั้งนี้ 

 

ตอนท่ี 4 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 ในการวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยจะได้ศึกษาว่ากิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี 

สแกฟโฟลดจ์ะสง่ผลให้นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีพัฒนาการในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

เพิ่มข้ึนได้หรือไม่ โดยผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรอสิระ (Independent variable) คือ กิจกรรมการ 

เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 5 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนที่ 1 น าเสนอกจิกรรม  ข้ันตอนที่ 2  

ค้นหาความสามารถ และมอบงานใหเ้หมาะสม ข้ันตอนที่ 3 เรียนรู้ร่วมกัน พาคิด พาท า ข้ันตอนที่ 4  

ลดระดบัความช่วยเหลอืเมือ่ท าได้ ข้ันตอนที่ 5 คอยประคอง แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลบั  ซึ่งผู้วิจัยสรุป 

และสงัเคราะห์ข้ันตอนจากผูเ้สนอกระบวนการต่าง ๆ ของวิธีสแกฟโฟลด์ (Collins et al., 1988; 

Eggen & Kauchak, 1997; Roehler & Cantlon, 1997; Rogoff, 1990; Tharp & Gallimore, 

1988; Wood et al., 1976; กมล โพธิเย็น, 2547; สุภาพร พันธ์ุซื่อ, 2551; หทัยรัตน์ ยศแผ่น, 

2556) ส่วนตัวแปรตาม (Dependent variable) คือ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความคิดริเริ่ม 
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2) อรรถรส 3) คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 4) การเลอืกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสม

ของภาษา องค์ประกอบที่ 5 การเช่ือมโยงและเรียบเรียง ซึ่งผู้วิจัยสรุปและสังเคราะห์องค์ประกอบ

จากผูเ้สนอองค์ประกอบต่าง ๆ ของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Cooper & Odell, 1977; Weir, 1993; 

กรมวิชาการ, 2535; ประภาพร ครึมสูงเนิน, 2552; รุ่งทิพย์ อนุเมธางกรู, 2544; อัจฉรา วงศ์โสธร, 

2538) ดังภาพที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัย  

 

 
 
                                                      

 

ภาพที่ 4  ภาพกรอบแนวคิดการวิจัย 
  

 



 
 

 

บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยครัง้นี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental designs) มีวัตถุประสงค์เพื่อ

พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลดส์ าหรับพัฒนาการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และเพือ่ศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีตอ่การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 

โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี ้

  ตอนที่ 1 การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 

  ตอนที่ 2 การออกแบบการวิจัย 

  ตอนที่ 3 การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

  ตอนที่ 4 การด าเนินการทดลองและเกบ็ข้อมลู 

  ตอนที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ตอนท่ี 1 การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 

 ประชากร 

ประชากรในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัด กรุงเทพมหานคร 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 36,087 คน (ส านักการศึกษา กรุงเทพมหานคร, 2559) 

ตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนขนาด

เล็กแห่งหนึ่ง ในพื้นที่เขตมีนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน                  

2 ห้องเรียน รวม 49 คน เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน จ านวน 27 คน ที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และกลุ่มควบคุม 1 ห้องเรียน 

จ านวน 22 คน ที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ และเรียนตามปกติ  

ทั้งนี้การที่ตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีจ านวนไม่เท่ากัน เนื่องจาก

ในวันและเวลาที่มีการทดสอบมีนักเรียนขาดเรียน ไม่ได้มาท าการมาทดสอบก่อนทดลอง หลังทดลอง 

และระยะติดตามผลอย่างครบถ้วน ผู้วิจัยจึงนับจ านวนนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่มี

คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ครบถ้วนในการทดสอบทั้ง 3 ระยะ 



 
 

 

54 

ผู้วิจัยคัดเลือกโรงเรียนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) ตามเกณฑ์การ

พิจารณา ดังนี ้ 

1) เป็นโรงเรียนในสงักัดกรุงเทพมหานครที่เปิดสอนในระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 1- 6  

2) เป็นโรงเรียนทีจ่ัดการเรียนการสอนตามหลกัสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ 

3) เป็นโรงเรียนทีผู่้บริหารและบุคลากรในโรงเรียนให้ความรว่มมือและอ านวยความสะดวกใน

การท าวิจัย 

4) เป็นโรงเรียนทีผู่้วิจัยสามารถเดินทางไปทดลองและเกบ็ข้อมูลได้สะดวก 

จากนั้นผู้วิจัยท าการประเมินคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลอง (Pretest) ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 2 ห้องซึ่งเป็นตัวอย่างในการศึกษาครัง้นี้ พบว่านักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ทั้ง 2 ห้อง มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองไม่แตกต่าง

กัน ดังปรากฏในตารางที่ 3 ดังนี ้

ตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระยะก่อน
การทดลองของตัวอย่าง 2 กลุ่ม  

ห้องเรียน N  )( X  S.D. t          p 

ที่ 1 27 34.54 16.975 
.843        .201 

ที่ 2 22 30.95 11.588 

*p <.01 

จากตารางที่ 3 พบว่า คะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองของนักเรียนทั้ง 2 ห้อง 
ไม่แตกต่างกัน ผู้วิจัยจึงเลือกกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม โดยการสุ่มอย่างง่าย 
(Simple random sampling) โดยจ านวนของตัวอย่างแต่ละกลุ่ม แสดงไว้ในตารางที่ 4 ดังนี้ 
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ตารางที่ 4 การจ าแนกกลุม่ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

   ตัวอย่าง                รูปแบบกิจกรรม                  จ านวน 

  ชาย           หญิง          รวม 

กลุ่มทดลอง     ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์             12             15             27  

                            ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์                    (24 %)        (31 %)        (55%)                  

กลุ่มควบคุม      ได้รับการเรียนการสอนตามปกติ              10             12            22 

                                                                       (20 %)        (24 %)       (45 %)    

จากตารางที่ 4  จ านวนตัวอย่างมีทั้งหมด 49 คน คิดเป็น 100% แบ่งเป็น กลุ่มทดลอง 27 

คน คิดเป็น 55% เป็นชาย 12 คน คิดเป็น 24% เป็นหญิง 15 คน คิดเป็น 31 % กลุ่มควบคุม 22 คน 

คิดเป็น 45% เป็นชาย 10 คน คิดเป็น 20% เป็นหญิง 12 คน คิดเป็น 24 % 

 

ตอนท่ี 2 การออกแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ตัวอย่างแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ได้ใช้
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ และกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ในการทดลองแต่ละกลุ่มมีการประเมินผลคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์จ านวน 3 ครั้ง ได้แก่ ระยะก่อนการทดลอง (Pretest) ระยะหลังการทดลอง  (Posttest) 
และระยะติดตามผล (Follow up test) ดังตารางที่ 5 
ตารางที่ 5 รูปแบบการวิจัยการใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

   ตัวอย่าง      ก่อนกิจกรรม           ด าเนินกิจกรรม         หลังกิจกรรม        ระยะติดตามผล  

                (pretest)              (treatment)            (posttest)        (follow up test) 

กลุ่มทดลอง        O1                         X                        O2                         O3 

กลุ่มควบคุม        O1                         -                         O2                         O3 

โดย   X     คือ     การใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ 

        O1   คือ  การทดสอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการใช้กิจกรรม 

        O2   คือ  การทดสอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการใช้กิจกรรม 

        O3   คือ  การทดสอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการใช้กิจกรรม 2 สัปดาห์ 

 จากตาราง 5  แสดงรูปแบบการวิจัยซึ่งตัวอย่างวิจัยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม โดยกลุ่มทดลองใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ตามแผนการจัด
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กิจกรรมจ านวน 12 แผน โดยใช้ระยะเวลาเรียน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง ครั้งละ 1 คาบ คาบละ 

1 ช่ัวโมง มีการทดสอบเพื่อประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลอง (Pretest)  และทดสอบ

หลังการทดลอง (Posttest) จากนั้นทดสอบอีกครั้งในระยะติดตามผล (Follow up test) 2 สัปดาห์

ภายหลังจากกิจกรรมเสร็จสิ้น กลุ่มควบคุมเรียนตามปกติ โดยจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามเนื้อหา

สาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการและไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย

วิธีสแกฟโฟลด์ ทั้งนี้ในการท ากิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เวลาใน

ช่ัวโมง ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้  ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมได้ใช้เวลาในช่ัวโมงนี้ ฝึกการเขียนเช่นกัน 

แต่เป็นการเขียนในแบบฝึกหัดที่ครูน ามาเสริมจากหลักสูตร ไม่ได้เป็นการเขียนที่เน้นพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์หรือการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งนับว่าในช่ัวโมง ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ นักเรียนกลุ่ม

ทดลองและกลุ่มควบคุม ล้วนได้ใช้เวลาเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง และนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ยังได้

สร้างผลงานการเขียนของตนเองออกมาเช่นกัน  กล่าวคือ กลุ่มทดลองสร้างผลงานการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ออกมา ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมได้สร้างผลงานออกมาเป็นงานเขียนเชิงวิชาการใน

แบบฝึกหัด 

 

ตอนท่ี 3 การพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 1) ข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  2) แผนการจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 

6 3) แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

3.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

นอกจากแนวคิดของ Vygotsky เกี่ยวกับวิธีสแกฟโฟลด์ ต่อมามีผู้สนใจศึกษาและเสนอ

กระบวนการวิธี สแกฟโฟลด์ไว้หลากหลายซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาแล้วน ากระบวนการสแกฟโฟลด์ที่มีผู้เสนอ

ไว้หลายแนวทางนั้นมาสังเคราะห์และสรุป (Collins et al., 1988; Eggen & Kauchak, 1997; 

Roehler & Cantlon, 1997; Rogoff, 1990; Tharp & Gallimore, 1988; Wood et al., 1976; 

กมล โพธิเย็น, 2547; สุภาพร พันธ์ุซื่อ, 2551; หทัยรัตน์ ยศแผ่น, 2556)  แล้วออกแบบเป็นข้ันตอน

วิธีสแกฟโฟลด์ที่น ามาใช้ในกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 มี 5 ข้ันตอน ดังนี้ผู้วิจัยพัฒนาข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ดังนี ้
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1) ศึกษาและสังเคราะห์จากแนวคิดทฤษฏีการเขียนเชิงสร้างสรรค์และวิธีสแกฟโฟลด์ของ

นักจิตวิทยาและนักการศึกษาคนอื่นๆ ได้ 5 ข้ันตอนส าคัญ ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 น าเสนอกิจกรรม เป็นข้ันตอนที่ผู้จัดกิจกรรมแนะน ากิจกรรม รวมถึงอธิบายว่า 

กิจกรรม มีลักษณะอย่างไร เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ (Roehler & Cantlon, 1997; Wood et 

al., 1976; กมล โพธิเย็น, 2547) 

  ข้ันตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบงานให้เหมาะสม เป็นข้ันตอนที่ผู้จัดกิจกรรมค้นหา 

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน โดยผู้จัดกิจกรรมจะตั้งค าถามให้นักเรยีนตอบเพื่อตรวจสอบความ 

สามารถเดิมของนักเรียน อีกทั้งมีข้อค าถามค้นหาความสามารถในการคิดการเขียนเกี่ยวข้องกับ 

กิจกรรมให้นักเรียนประเมินตนเอง น ามาพิจารณาร่วมกับคะแนนการทดสอบกอ่นทดลองของนักเรยีน 

แต่ละคนเพื่อจัดกลุ่มคละความสามารถของนักเรียนเปลี่ยนกลุ่มสลับกันกันไปในทุกกิจกรรม จากนั้น 

จึงมอบหมายงานให้ที่เหมาะสมให้นักเรียนทั้งงานกลุ่มและงานเดี่ยวต่อไป (Rogoff, 1990; Wood et 

al., 1976; สุภาพร พันธ์ุซื่อ, 2551) 

      ข้ันตอนที่ 3 เรียนรู้ร่วมกัน  พาคิด  พาท า เป็นข้ันตอนที่ผู้จัดกิจกรรมร่วมท ากิจกรรมไป 

พร้อมกับนักเรียน  เป็นตัวแบบในการท างาน  คอยแนะน า  ตั้งค าถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อ 

กระตุ้นความคิดกระตุ้นการเรียนรู้ของนักเรียน รวมถึงผู้จัดกิจกรรมจะคอยสนับสนุน การแลกเปลี่ยน 

เรียนรู้ การช่วยเหลือกันระหว่างเพื่อนร่วมเรียน (Eggen & Kauchak, 1997; Roehler & Cantlon, 

1997; Rogoff, 1990; Tharp & Gallimore, 1988; Wood et al., 1976; กมล โพธิเย็น, 2547; 

สุภาพร พันธ์ุซื่อ, 2551; หทัยรัตน์ ยศแผ่น, 2556) 

ข้ันตอนที่ 4 ลดระดับความช่วยเหลือเมื่อท าได้ เป็นข้ันตอนที่ผู้จัดกิจกรรมสังเกตการณ์การ

ท างานของนักเรียน เมื่อพบว่าสามารถท าได้ดีข้ึนหรือท าได้ด้วยตนเอง ผู้จัดกิจกรรมจะค่อยๆลดลด

บทบาทความช่วยเหลือลงเพื่อเปิดโอกาสให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมายด้วยตนเอง  โดยน า

ศักยภาพที่มีอยู่เดิมและความรู้ที่ได้จากการสังเกตตัวแบบ ค าแนะน า การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ

ผู้จัดกิจกรรมและเพื่อนร่วมช้ันในข้ันตอนก่อนหน้าไปสร้างสรรค์ผลงาน ท างานของตนเอง (Rogoff, 

1990; Tharp & Gallimore, 1988; สุภาพร พันธ์ุซื่อ, 2551) 

  ข้ันตอนที่ 5 คอยประคอง แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลับ เป็นข้ันตอนที่ผู้จัดกิจกรรมช่วยให้นัก 

เรียนรู้ว่าตนเองท าสิ่งใดได้แล้วและสิ่งใดที่ควรพัฒนา แก้ไข ข้ันตอนน้ีผู้จัดกิจกรรมจะคอยใส่ใจสังเกต 

การท างานของนักเรียนเพื่อเสนอข้อควรพัฒนาให้ดีข้ึนในการสร้างงานเขียนของตนเองต่อไป ผู้จัด 

กิจกรรมช้ีให้เห็นข้อดีของงานเพื่อให้ นักเรียนเห็นศักยภาพของตนที่จะท างานให้ประสบความส าเร็จ  
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และเพื่อเป็นก าลังใจให้นักเรียนในการพัฒนาศักยภาพการคิด และการเขียนมากข้ึน (Roehler & 

Cantlon, 1997; Rogoff, 1990; Tharp & Gallimore, 1988; Wood et al., 1976; กมล โพธิเย็น, 

2547; หทัยรัตน์ ยศแผ่น, 2556) 

 2)  ก าหนดบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนในแต่ละข้ันตอนอย่างชัดเจน 

 3) น าข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์พร้อม

บทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนไปขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

4) น าข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์พร้อม

บทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนเสนอให้ผู้เช่ียวชาญทางด้านจิตวิทยาการศึกษา 2 ท่าน และ

ผู้เ ช่ียวชาญด้านการเขียน 1 ท่าน ตรวจสอบ (ดังรายนามผู้เ ช่ียวชาญในภาคผนวก ก) เมื่อให้

ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (content validity) พบว่าค่าดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ ( item object conquence: IOC) เท่ากับ             

0.67-1.00 ((ดังภาคผนวก ข) 

 4) ปรับปรุงข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์

พร้อมบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ  

 3.2 แผนการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

การศึกษางานวิจัยการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์นั้นพบว่า ระยะเวลาด าเนินกิจกรรมมี

ความแตกต่างกัน โดยทั่วไปแบ่งได้ 2 แบบ แบบแรกด าเนินกิจกรรมครั้งละ 2 ช่ัวโมง หรือครั้งละ 2 

คาบเรียน แบบที่สองด าเนินกิจกรรมครั้งละ 1 ช่ัวโมง แบบแรกมักพบในงานวิจัยที่ตัวอย่างเป็น

นักเรียนในช่วงช้ันสูงกว่าระดับประถมศึกษา เช่น นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ                     

(เรืองเดช หนองแส, 2555) นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4  (ประภารัช ทิพย์สงเคราะห์, 2555) แบบที่สอง

พบในงานวิจัยที่มีตัวอย่างเป็นนักเรียนระดับประถมศึกษา  เช่น ปนางฐิติยา จองหมุ่ง (2546) พบว่า

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 สามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์โดยฝึกกิจกรรมการใช้ผังมโน

ภาพจ านวน 10 แผนการจัดกิจกรรม ใช้ระยะเวลาแผนละ 1 ช่ัวโมง นอกจากนี้แผนการจัดกิจกรรม

ด้วยการใช้หนังสือพิมพ์รายวัน  (สายตา ปาลี , 2546) และภาพการ์ตูน (นิตยา กันทะเสน, 2548) 

จ านวน  12 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง พบว่าสามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 5 ได้เช่นกัน จากการที่มีการศึกษาพบว่าการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาสามารถพัฒนาข้ึนได้ภายในระยะเวลาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเลือกด าเนินกิจกรรมเพื่อ

พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นเวลา 12 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง 
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การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น าข้ันตอนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี 

สแกฟโฟลด์พร้อมบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนตามข้อ 3.1 มาพัฒนาแผนการจัดกิจกรรม

รายครั้ง จ านวน 12 แผน และตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมตามข้ันตอนดังนี้ 

1) แผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์พร้อมบทบาทของผู้จัด

กิจกรรมและนักเรียนเสนอเพื่อขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

 2) น าแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์พร้อมบทบาทของผู้จัด

กิจกรรมและนักเรียนเสนอให้ผู้เช่ียวชาญทางด้านจิตวิทยาการศึกษา 2 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการ

เขียน 1 ท่านตรวจสอบ (ดังรายนามผู้เช่ียวชาญในภาคผนวก ก) เมื่อให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ

ค าถามและวัตถุประสงค์ ( Item object conquence: IOC) เท่ากับ 0.67-1.00 (ดังภาคผนวก ข)   

ทั้งนี้ข้ันตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบหมายงานให้เหมาะสม ในแผนการจัดกิจกรรมพบว่า

ข้ันตอนนี้ ค่าดัชนีความสอดคล้องต่ า แต่ผู้วิจัยเห็นว่าข้ันตอนนี้เป็นข้ันตอนที่มีความส าคัญในวิธี           

สแกฟโฟลด์ ผู้วิจัยจึงได้น ามาปรับปรุง แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ซึ่งแนะน าให้ค้นหาวิธีที่จะ

ทราบถึงพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล และค้นหาความสามารถของนักเรียน โดยใช้

การสร้างข้อค าถามให้นักเรียนประเมินตนเอง 

ผู้ วิจัยหาวิธีที่จะทราบพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล ตามแนวคิด               

The zone of proximal development  โดยผู้วิจัยจึงด าเนินการ ดังนี้ 

  1. การจะทราบถึงพัฒนาการทางการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นรายบุคคล ผู้วิจัยได้

สอบถามข้อมูลนักเรียนจากครูประจ าช้ันเพื่อเก็บข้อมูลในเบื้องต้น  

  2. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ ความสามารถเดิมของนักเรียนจากคะแนนการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ในระยะก่อนทดลอง 

  3. ผู้วิจัยตรวจงานของนักเรียนแต่ละคนโดยละเอียด เพื่อให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็น

ประโยชน์ต่อการพัฒนาการคิด การเขียนของนักเรียน และเพื่อให้ผู้วิจัยทราบถึงข้อดี และข้อควร

พัฒนาของนักเรียนแต่ละคนในการท ากิจกรรมแต่ละครั้ง 

  4. ผู้วิจัยท าบันทึกพัฒนาการการของนักเรียนเป็นรายบุคคลในทุกกิจกรรม โดย   

บันทึกพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่านักเรียนแต่ละคนมีข้อดี และข้อ

ควรพัฒนาอย่างไรบ้าง เพื่อการปรับปรุง และติดตามพัฒนาการของนักเรียนอย่างต่อเนื่องและใกล้ชิด 
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จะได้มอบงานตามความสามารถและพัฒนาศักยภาพของนักเรียนแต่ละคนได้อย่างเหมาะสม (ดัง

ตัวอย่างบันทึกพัฒนาการในภาคผนวก ค.) 

 ส่วนการสร้างข้อค าถามค้นหาความสามารถตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญนั้น ผู้วิจัยสร้างข้อ

ค าถามค้นหาความสามารถมีลักษณะเป็นข้อค าถามง่าย ๆ เกี่ยวกับการคิด การเขียนในกิจกรรมแต่ละ

ครั้ง ให้นักเรียนท าเครื่องหมายถูกในช่องที่เขียนว่า “ท าได”้ หากข้อค าถามนั้นตรงกับความสามารถที่

นักเรียนท าได้ ส่วนข้อใดที่นักเรียนคิดว่าตนเองยังท าไม่ได้ ให้นักเรียนท าเครื่องหมายกากบาทในช่องมี่

เขียนว่า “ยังท าไม่ได้” หลังข้อค าถามนั้นเพื่อเป็นการให้นักเรียนประเมินตนเอง และเพื่อให้ผู้วิจัย

ทราบถึงความรู้ ความสามารถเดิมของนักเรียน ยกตัวอย่างเช่น ค าถาม ว่า  “นักเรียนคิดว่าตนเอง

สามารถเขียนเรื่องราว หรือ เขียนแสดงความรู้สึก จากเสียงเพลงที่ได้ฟังหรือไม่” 

 3) ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์พร้อมบทบาทของ

ผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 

 4) น าแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่ปรับปรุงแล้วไป

ทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดวิมุตยาราม กรุงเทพมหานคร ซึ่งมี

ลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างในการวิจัย แล้วน าแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี 

สแกฟโฟลดท์ี่ได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มาปรับปรุงให้มีความเหมาะสมยิ่งข้ึน 

3.3 แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ผู้วิจัยได้พัฒนาแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ตามขั้นตอน ต่อไปนี้ 

 1) ศึกษาและสังเคราะห์จากแนวคิดองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์และองค์ประกอบ

การวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Cooper & Odell, 1977; กรมวิชาการ, 2535; ประภาพร ครึมสูง

เนิน, 2552; รุ่งทิพย์ อนุเมธางกูร, 2544; อัจฉรา วงศ์โสธร, 2538) ได้ 5 องค์ประกอบ ดังต่อไปนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ความคิดริเริ่ม 

องค์ประกอบที่ 2 อรรถรส 

 องค์ประกอบที่ 3 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ     

องค์ประกอบที่ 4 การเลือกใช้ถ้อยค า ความถูกต้อง และความเหมาะสมของภาษา 

   องค์ประกอบที่ 5 การเช่ือมโยงและเรียบเรียงเนื้อหา 

2) พิจารณาให้น้ าหนักองค์ประกอบการวัดการเขียนเชิงสร้างสรรค์จากการศึกษาแนวคิดและ

งานวิจัยการเขียนเชิงสร้างสรรค์ พบว่า การเขียนเชิงสร้างสรรค์ให้ความส าคัญกับ องค์ประกอบ

ความคิดริเริ่มมาที่สุดก ผู้วิจัยจึงให้น้ าหนัก ความคิดริเริ่มเป็นร้อยละ 30 อรรถรสส าคัญรองลงมาให้
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น้ าหนักองค์ประกอบเป็นร้อยละ 20 คุณค่าทางปัญญาและจิตใจเป็นร้อยละ 20 การเลือกใช้ถ้อยค า 

ความถูกต้อง และเหมาะสมของภาษาให้น้ าหนักแต่ละองค์ประกอบเป็นร้อยละ 15 ส่วนการเช่ือมโยง

และเรียบเรียงเนื้อหาให้น้ าหนักองค์ประกอบเป็นร้อยละ 15 รวมทั้งสิ้น 100 เปอร์เซ็นต์ 

 3) ประเมินงานเขียนเพื่อให้คะแนนงานเขียนของนักเรียนแต่ละคนนั้น ผู้วิจัยใช้วิธีการใช้

ความรู้สึกของผู้ตรวจเป็นเกณฑ์ (Impression method) เพราะการเขียนเชิงสร้างสรรค์เป็นการเขียน

ที่ให้ผู้เขียนเน้นถ่ายทอดความคิด ความรู้สึกสู่ผู้อ่าน ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการประเมินด้วยความรู้สึกเป็นวิธี

ประเมินการเขียนที่สอดคล้องกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่สุด อีกทั้งวิธีนี้ใช้ผู้ตรวจมากกว่า 1 คน ท า

ให้การประเมินมีความน่าเช่ือถือ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ผู้ประเมิน ได้แก่ ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย

ระดับช้ันประถมศึกษาจ านวน 3 ท่าน  

 4) พัฒนาเกณฑ์การประเมิน ตามค าจ ากัดความเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบ 

ส าหรับผู้ประเมิน  

             5)  น าแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนนที่ผู้วิจัยพฒันาข้ึน 

เสนอเพื่อขอค าแนะน าจากอาจารย์ทีป่รึกษาวิทยานิพนธ์ 

6) น าแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์และเกณฑ์การพจิารณาให้คะแนนทีผู่้วิจัยพฒันาข้ึน 

ผู้เช่ียวชาญทางด้านจิตวิทยาการศึกษา 2 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านการเขียน 1 ท่าน และเสนอให ้

ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดประเมิน 1 ท่าน ตรวจสอบ (ดังรายนามผู้เช่ียวชาญในภาคผนวก ก) เมื่อให ้

ผู้เช่ียวชาญจ านวน 4 ท่าน ตรวจพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) พบว่าค่าดัชนีความ 

สอดคล้องระหว่างข้อค าถามและวัตถุประสงค์ (Item object conquence: IOC) เท่ากับ 0.50-1.00         

(ดังภาคผนวก ข) 

 7) ปรับปรงุตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ โดยแบบประเมินที่ปรบัปรุงแล้วนั้นมีเกณฑ์ระดบัการ 

ให้คะแนน มีดังนี ้

 ดีมาก        เท่ากับ  3 

 ดี         เท่ากับ  2 

 ปานกลาง       เท่ากับ  1 

 ควรปรับปรุง      เท่ากับ  0   

 จากเกณฑ์ระดบัการให้คะแนนข้างต้นแสดงใหเ้ห็นว่าแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ใน
การศึกษาครั้งนีเ้ป็นแบบ รบูริค ซึ่งเป็นรูปแบบหนึ่งของการให้คะแนนตามเกณฑก์ารพจิารณาต่าง ๆ 
เหมาะกับงานในเชิงปฏิบัติ เช่น การประเมินงานเขียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) โดยมีลกัษณะ
เป็นเกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน คือ การใช้เกณฑ์การพจิารณาแยกแต่ละองค์ประกอบ โดยมีการ



 
 

 

62 

ให้ค านิยามแต่ละองค์ประกอบไว้และแบ่งตามระดบัคะแนน เมื่อผูป้ระเมินพจิารณาให้คะแนนแต่ละ
องค์ประกอบแล้ว จึงน าคะแนนที่ได้ในแต่ละองค์ประกอบนัน้มาเป็นคะแนนรวมของผลงาน                   
(บุญเรียง ขจรศิลป,์ 2543) 
 นอกจากนี้ในแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ยังมเีกณฑ์การพจิารณาแต่ละองค์ประกอบ 
ดังตารางที่ 6 
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    ตารางที่ 6 แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

 

องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดบั
คะแนน 

ความคิดเห็น 
( √ ) 

1. ความคดิริเริ่ม  

หมายถึง มีความคิด 

    แปลกใหม่ ไม่ลอก                               

   เลียนแบบผู้อ่ืน เสนอ

มุมองของตนได้อย่าง 

    น่าสนใจ  

 

- งานเขียนมีความแปลกใหม่     
 - ไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน  
- เขียนออกมาตามมุมมองของตนได้อย่างน่าสนใจ   
(ปรากฏครบทุกข้อ)  

 
ดีมาก 
(3) 

 
 

- งานเขียนมีความแปลกใหม่      
 - ไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน  
- เขียนออกมาตามมุมมองของตนได้อย่างน่าสนใจ   
(ปรากฏ 2 ใน 3 ข้อ) 

 
ดี 
(2) 

 
 
 

- งานเขียนมีความแปลกใหม่       
- ไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน  
- เขียนออกมาตามมุมมองของตนได้อย่างน่าสนใจ   
(ปรากฏ 1 ใน 3 ข้อ) 

 
ปานกลาง 

(1) 

 
 
 

- งานเขียนมีความแปลกใหม่      
 - ไม่ลอกเลียนแบบผู้อ่ืน  
- เขียนออกมาตามมุมมองของตนได้อย่างน่าสนใจ   
(ไม่ปรากฏเลย) 

 
ควร

ปรับปรุง 
(0) 

 
 
 
 

 
 
 
2. อรรถรส  หมายถึง  
งานเขียนที่ถา่ยทอด 
ให้ผู้อ่านรับรู้ถึง 
อารมณ์เชิงบวก เช่น  
ความสุข ความ 
สดชื่น หรือ อารมณ์ 
เชิงลบ เช่น ความ 
เศร้า ความกลัว  
ซ่ึงงานเขียนนั้น 
สามารถไปกระทบ 
จิตใจของผู้อ่าน และ 
โน้มน้าวให้ผู้อ่าน 
คล้อยตามได ้
 

- งานเขียนที่ถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ อารมณ์เชิงลบได้ 
 - งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของผู้อ่านได้ 
- งานเขียนที่โน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อยตามได ้
(ปรากฏครบทุกข้อ) 

 
ดีมาก 
(3) 

 
 
 

- งานเขียนที่ถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ อารมณ์เชิงลบได้ 
 - งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของผู้อ่านได้ 
- งานเขียนที่โน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อยตามได ้

(ปรากฏ 2 ใน 3 ข้อ) 

 
ดี 
(2) 

 
 
 

- งานเขียนที่ถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ อารมณ์เชิงลบได้ 
 - งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของผู้อ่านได้ 
- งานเขียนที่โน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อยตามได ้

(ปรากฏ 1 ใน 3 ข้อ) 

 
ปานกลาง 

(1) 

 
 
 

- งานเขียนที่ถ่ายทอดอารมณ์เชิงบวก หรือ อารมณ์เชิงลบได้ 
 - งานเขียนนั้นสามารถไปกระทบจิตใจของผู้อ่านได้ 
- งานเขียนที่โน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อยตามได ้
(ไม่ปรากฏเลย) 

 
ควร

ปรับปรุง 
(0) 
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ตารางที่ 6 แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปทีี่ 6 (ต่อ) 

องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 
ความคดิเห็น 

( √ ) 

     3. คุณค่าทางปัญญา   
    และจิตใจ หมายถึง 

     งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือ 
ข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อ    
ตนเองและผู้อ่ืน รวมถึง   
เป็นงานเขียนที่ท าให้เกิด  
ความเพลิดเพลินแก่                
ผู้อ่านด้วย   

 

- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
- งานเขียนที่ท าให้เกิดความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 
(ปรากฏครบทุกข้อ) 

 
ดีมาก 
(3) 

 

- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
- งานเขียนที่ท าให้เกิดความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 
(ปรากฏ 2 ใน 3 ข้อ) 

 
ดี 
(2) 

 
 
 

- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
- งานเขียนที่ท าให้เกิดความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 
(ปรากฏ 1 ใน 3 ข้อ) 

 
ปานกลาง 

(1) 

 
 
 

- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
- งานเขียนที่มีเน้ือหาหรือข้อคิดเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน 
- งานเขียนที่ท าให้เกิดความเพลิดเพลินแก่ผู้อ่าน 
(ไม่ปรากฎเลย) 

 
ควร

ปรับปรุง 
(0) 

 
 
 

 
 
 

 4. การเลือกใช้ถ้อยค า  
ความถูกต้อง และความ 
เหมาะสมของภาษา   
หมายถึง การเลือกใช้ 
ถ้อยค า สละสลวย 
 ได้ใจความ เขียนค า 

เ       ได้ถูกต้องตามหลัก 
ภาษา แบ่งวรรคตอน 

           ได้เหมาะสม และใช้    
ภาษา สอดคล้อง 

   กับเนื้อเร่ืองที่เขียน 
 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยค าได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 
- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเร่ืองที่เขียน 
(ปรากฏครบทุกข้อ) 

 
ดีมาก 
(3) 

 
 
 

- งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยค าได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 
- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเร่ืองที่เขียน 
(ปรากฏ 3 ใน 4 ข้อ) 

 
ดี 
(2) 

 
 
 

งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยค าได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 
- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเร่ืองที่เขียน 
(ปรากฏ 1 หรือ 2 ใน 4 ข้อ) 

 
ปานกลาง 

(1) 

 
 
 

งานเขียนที่เลือกใช้ถ้อยค าได้สละสลวย  
- เขียนได้ใจความ 
- เขียนได้ถูกต้องตามหลักภาษา แบ่งวรรคตอนได้เหมาะสม  
- ใช้ภาษาได้สอดคล้องกับเนื้อเร่ืองที่เขียน(ไม่ปรากฏเลย) 
 

 
ควร

ปรับปรุง 
(0) 

 
 

 
 



 
 

 

65 

 

ตารางที่  6 แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 (ต่อ) 

 
6) น าแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) กับนักเรยีน

ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดวิมุตยาราม กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างใน

การวิจัย แล้วแบบประเมินมาปรับปรุงให้มีความเหมาะสมยิ่งขึ้น จากนั้นจึงน ามาให้ผู้ประเมินซึ่งเป็น

ครูผู้สอนประจ าวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา  3 ท่าน ท าการประเมิน แล้วหาค่าความ

เที่ยง (Reliability) ของแบบประเมินและตรวจสอบความเที่ยงระหว่างผู้ประเมิน ( Inter-rater 

reliability) ด้วยวิธี Spearman correlation coefficients โดยค่าเฉลี่ยในการให้คะแนนแต่ละ

องค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของแต่ละท่านในการทดลองใช้เครื่องมือ มีรายละเอียดดังตาราง

ที่ 7 และ 8 

องค์ประกอบ เกณฑ์การพิจารณา 
ระดับ

คะแนน 
ความคดิเห็น 

( √ )  

 5. การเชื่อมโยงและ 
เรียบเรียงเนื้อหา  
หมายถึง การจัดล าดับ 
ความคดิ จัดล าดับ 
เหตุการณ์ที่ต้องการ 
น าเสนอผ่านงานเขียน 
และเนื้อเร่ืองมีความ 
สัมพันธ์ เช่ือมโยงกัน 
ตลอดเร่ือง 

 

 

- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับความคดิไดด้ ี
- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับเหตุการณ์ที่ต้องการน าเสนอได้ดี 
- งานเขียนที่สามารถเขียนเน้ือเร่ืองได้สัมพันธ์ เช่ือมโยงกัน
ตลอดเร่ือง (ปรากฎครบทุกข้อ) 
 

 
ดีมาก 
(3) 

 
 

- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับความคดิไดด้ ี
- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับเหตุการณ์ที่ต้องการน าเสนอได้ดี 
- งานเขียนที่สามารถเขียนเน้ือเร่ืองได้สัมพันธ์ เช่ือมโยงกัน
ตลอดเร่ือง 
 (ปรากฏ 2 ใน 3 ข้อ) 
 

 
ดี 
(2) 

 
 
 

- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับความคดิไดด้ ี
- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับเหตุการณ์ที่ต้องการน าเสนอได้ดี 
- งานเขียนที่สามารถเขียนเน้ือเร่ืองได้สัมพันธ์ เช่ือมโยงกัน
ตลอดเร่ือง  
(ปรากฏ 1 ใน 3 ข้อ) 

 
ปานกลาง 

(1) 

 
 
 

- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับความคดิไดด้ ี
- งานเขียนที่สามารถจัดล าดับเหตุการณ์ที่ต้องการน าเสนอได้ดี 
- งานเขียนที่สามารถเขียนเน้ือเร่ืองได้สัมพันธ์ เช่ือมโยงกัน
ตลอดเร่ือง 
 (ไม่ปรากฏเลย) 
 

 
ควร

ปรับปรุง 
(0) 
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ตารางที่ 7 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยการให้คะแนนแต่ละองค์ประกอบการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของผู้
ประเมินแต่ละท่านในการทดลองใช้เครือ่งมอื 

  
 ในการทดลองใช้เครือ่งมอืแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีการตรวจสอบค่าความเที่ยง 
 (Reliability) ของแบบประเมินและตรวจสอบความเที่ยงระหว่างผูป้ระเมิน (Inter-rater Reliability) 
จากผูป้ระเมิน 3 ท่าน ด้วยวิธี Spearman correlation coefficients ดังตารางที่ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

องค์ประกอบ N 
ผู้ประเมินคนที่ 1 ผู้ประเมินคนที่ 2 ผู้ประเมินคนที่ 3 

)( X  S.D. )( X  S.D. )( X  S.D. 

ความคิดริเริ่ม 

22 

16.36 7.895 11.82 6.645 21.82 5.011 

อรรถรส 9.45 5.926 7.45 3.363 11.18 4.078 

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ 7.09 4.230 5.09 3.191 11.09 2.860 

การเลือกใช้ถ้อยค า              
ความถูกต้อง และความ 
เหมาะสมของภาษา 

4.09 2.942 2.95 2.516 7.50 2.559 

การเชื่อมโยง                 
และเรียบเรียงเน้ือหา 

4.55 3.751 4.09 3.322 8.64 2.752 

รวม  41.55 21.179 31.41 14.994 60.23 11.621 
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ตารางที่ 8 ผลการตรวจสอบค่าความเที่ยง (Reliability) ของแบบประเมินและตรวจสอบความเที่ยง

ระหว่างผู้ประเมิน (Inter-rater Reliability) จากผูป้ระเมิน 3 ท่าน ด้วยวิธี Spearman correlation 

coefficients 

p <.01 
 

 จากตารางที่ 8 ค่าสหสมัพันธ์ (r) โดยรวมขององค์ประกอยแต่ละด้าน มีค่าอยู่ระหว่าง 0.49-

0.70 หมายความว่า แบบประเมินนี้มีความเที่ยงอยู่ในเกณฑพ์อใช้ถึงดี ซึ่งสามารถน าไปใช้ประเมินการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เปน็ตัวอย่างในกลุ่มทดลองได้ 

 

ตอนท่ี 4 การด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล 

 1 ขั้นเตรียมการ 
1.1 ผู้วิจัยท าหนังสือขอความร่วมมือในการท าวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย ส่งไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนเพื่อช้ีแจงและท าความเข้าใจเรื่องการท าวิจัย 
1.2 ผู้วิจัยได้รับการตอบรับให้ความร่วมมือในการท าวิจัยแล้ว ผู้ วิจัยได้เข้าไปท า

ความคุ้นเคยกับนักเรียนและครู แล้วเข้าไปสังเกตและสอบถามข้อมูลเบื้องต้นของนักเรียน เพื่อ
น ามาใช้ในการจัดกิจกรรมพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

1.3 ผู้วิจัยด าเนินการรวบรวมข้อมูลก่อนการทดลอง (Pretest) เพื่อประเมินการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ตามแบบประเมินที่ผู้พัฒนาข้ึนก่อนเริ่มกิจกรรม และตรวจสอบคะแนนการเขียนเชิง

องค์ประกอบ 
 ผู้ประเมิน 

N 1-2 p 1-3 p 2-3 p 
ความคิดริเริ่ม 

 
 
 

22 

.489 .011 .660 .000 .181 .211 

อรรถรส .406 .030 .554 .004 .212 .171 

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจ .520 .007 .201 .185 .239 .142 
การเลือกใช้ถ้อยค า 
ความถูกต้อง และความ 
เหมาะสมของภาษา 

.377 .042 .472 .013 .092 .341 
 

การเชื่อมโยงและเรียบเรียง
เน้ือหา 

.401 .032 .337 .063 .482 .011 

รวม .704 .000 .667 .000 .485 .011 
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สร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม พบว่าก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนทั้ง 2 กลุ่มไม่มีความแตกต่างกัน  

2. ขั้นด าเนินกิจกรรม 
 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมโดยให้นักเรียนกลุ่มทดลองเข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 12  กิจกรรม 

ตามแผนกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ใช้ระยะเวลาในการท ากิจกรรมสัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 

ช่ัวโมง ทุกวันจันทร์และวันพฤหัสบดี เวลา 14.30-15.30 น. ซึ่งเป็นช่ัวโมงลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ของ

ทางโรงเรียน และในช่วงเวลาน้ีกลุ่มควบคุมจะได้รับการเรียนการสอนตามปกติ โดยจัดการเรียนการ

สอนเป็นไปตามเนื้อหาสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการและไม่ได้ใช้กิจกรรมการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ ทั้งนี้ในการท ากิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน

กลุ่มทดลองใช้เวลาในช่ัวโมง ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้  ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมได้ใช้เวลาในช่ัวโมงนี้ 

ฝึกการเขียนเช่นกัน แต่เป็นการเขียนในแบบฝึกหัดที่ครูน ามาเสริมจากหลักสูตร ไม่ได้เป็นการเขียนที่

เน้นพัฒนาความคิดสร้างสรรค์หรือการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งนับว่าในช่ัวโมง ลดเวลาเรียน เพิ่มเวลารู้ 

นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ล้วนได้ใช้เวลาเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเอง และนักเรียนทั้ง     

2 กลุ่ม ยังได้สร้างผลงานการเขียนของตนเองออกมาเช่นกัน  กล่าวคือ กลุ่มทดลองสร้างผลงานการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ออกมา ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมได้สร้างผลงานออกมาเป็นงานเขียนเชิงวิชาการ

ในแบบฝึกหัด 
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ทั้งนี้ผู้วิจัยได้น าเสนอระยะเวลาด าเนินกิจกรรมตามแผนกิจกรรมการพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ของนักเรียนกลุ่มทดลองไว้ในตารางที่ 9 ดังนี้ 
ตารางที่ 9 ระยะเวลาด าเนินกจิกรรมตามแผนกิจกรรมการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี  
สแกฟโฟลด์ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

ครั้งท่ี วันท่ี ช่วงเวลาการ
ด าเนินกิจกรรม 

กิจกรรม 

1 4 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. คุยก่อนเขียน 
2 7 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. เริ่มต้นสร้างสรรค์ประโยค 
3 11 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. ร้อยเรียงเรื่องราว 
4 18 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. หัวข้อนี้...มเีรื่อง 
5 21 กรกฎาคม 2559  14.30-15.30 น. เพลงพาไป 
6 25 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. สิ่งประดิษฐ์ของฉัน 
7 28 กรกฎาคม 2559 14.30-15.30 น. รูปสร้างเรือ่ง 
8 1 สิงหาคม 2559 14.30-15.30 น. เรื่องเล่าชาวการ์ตูน 
9 4 สิงหาคม 2559 14.30-15.30 น. เขียนโฆษณา 
10 8 สิงหาคม 2559 14.30-15.30 น. เขียนเล่าขานประสบการณ์ของฉัน 
11 10 สิงหาคม 2559 14.30-15.30 น. ฉันจะเป็น... 
12 15 สิงหาคม 2559 14.30-15.30 น. งานเขียนอิสระ 

 
จากตารางระยะเวลาด าเนินกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์จ านวน                 

12 กิจกรรม ใช้ช่วงเวลา 14.30-15.30 น. ในวันจันทร์และวันพฤหัสบดี คาบละ 1 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 
2 คาบ ประกอบด้วยกิจกรรม 12 กิจกรรม ได้แก่ คุยก่อนเขียน เริ่มต้นสร้างสรรค์ประโยค                     
ร้อยเรียงเรื่องราว หัวข้อนี้...มีเรื่อง เพลงพาไป สิ่งประดิษฐ์ของฉัน รูปสร้างเรื่อง เรื่องเล่าชาวการ์ตูน 
เขียนโฆษณา เขียนเล่าขานประสบการณ์ของฉัน ฉันจะเป็น...  และงานเขียนอิสระ 
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นอกจากนี้ ผู้ วิจัยได้สรุประยะการด า เนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล มา                   
น าเสนอในภาพที่ 5 ดังนี ้

 
ภาพที่ 5 แผนภาพระยะการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

ในช่วงตลอดระยะเวลาด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ตั้งแต่ข้ันเตรียมการ            
ข้ันด าเนินการทดลอง จนถึงการทดสอบในระยะติดตามผล ไม่เพียงแต่นักเรียนที่ได้พัฒนาศักยภาพใน
การคิด การเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมได้พัฒนาตนเองด้วยเช่นกัน  โดยในข้ัน
เตรียมการก่อนการทดลอง ผู้วิจัยมีการเตรียมการและพัฒนาตนเอง ดังนี้ 

1) ผู้วิจัยด าเนินการติดต่อขอความร่วมมือจากทางโรงเรียนที่จะไปท าการทดลอง  
2) เตรียมเอกสารช้ีแจงการท าวิจัย เข้าไปสร้างความคุ้นเคยและสร้างความสัมพันธ์อันดีกับครู 

นักเรียน    
3) สอบถามครูประจ าช้ันเพื่อเก็บข้อมูลเบื้องต้นของนักเรียน  
4) เข้าไปสังเกตการณ์การเรียนการสอนในช้ันเรียน เพื่อให้ทราบพื้นฐานของนักเรียน  
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5) เตรียมสื่อ-อุปกรณ์ รวมทั้งเอกสารที่ใช้ในกิจกรรมให้พร้อม  
6) ฝึกซ้อมการน าเสนอกิจกรรมเพื่อเพิ่มความมั่นใจในการจัดกิจกรรม  
7) น าแผนการจัดกิจกรรมและแบบประเมินไปการเขียนเชิงสร้างสรรค์ไปทดลองใช้กับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างในการวิจัย 
8) ปรับปรุงวิธีการน าเสนอกิจกรรมตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซึ่งเข้า

ไปสังเกตการณ์ในการทดลองใช้แผนการจัดกิจกรรม 
9) ท าการทดสอบก่อนทดลองกับนักเรียนซึ่งเป็นตัวอย่างในการวิจัย แล้วผู้วิจัยน าคะแนน

ก่อนทดลองมาพิจารณาความรู้ ความสามารถเดิมของนักเรียน 
 10) วางแผนการบันทึกพัฒนาการเพื่อให้ทราบพัฒนาการและเข้าไปติดตามพัฒนาการของ

นักเรียนอย่างใกล้ชิด  
จากนั้นเมื่อเข้าสู่ระยะด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยจะมีการผสมผสานความรัก ความเอาใจใส่ต่อ

นักเรียนเข้าไปในทุกข้ันตอนของกิจกรรม โดยข้ันด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้เตรียมการ และพัฒนา
ตนเอง ดังนี้ 

1) ผู้วิจัยจะหาวิธีสร้างความประทับใจเล็ก ๆ น้อย ๆ ด้วยการพยายามจ าช่ือ หน้าตา และ
ลักษณะงานเขียนของนักเรียนแต่ละคนให้ได้  

2) ผู้วิจัยจะบันทึกพัฒนาการ ข้อดี ข้อควรพัฒนาของนักเรียนไว้ เพื่อคอยติดตามพัฒนาการ
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนแต่ละคนในทุกกิจกรรม 

3) ผู้วิจัยจะคอยให้ค าแนะน าอย่างใกล้ชิดและเป็นกันเอง ชวนคิด ชวนเขียน ฝึกสังเกต
พฤติกรรมการท างาน ฝึกพฤติกรรมในห้องเรียน พูดคุยสร้างความคุ้นเคยให้มากข้ึน ไถ่ถาม ดูแล
นักเรียนด้วยความห่วงใยอย่างจริงใจเสมอ เพราะ ผู้วิจัยเห็นวา หากมีการสร้างความคุ้นเคย พูดคุย ไถ่
ถาม ห่วงใยอย่างจริงใจ จะมีส่วนท าให้นักเรียนเปิดใจ มีความไว้วางใจ กล้าแสดงความคิดเห็น 
แสดงออกทางการเขียนเชิงสร้างสรรค์มากขึ้น ซึ่งน่าจะเป็นผลให้ผู้จัดกิจกรรมเข้าถึงนักเรียนได้ง่ายข้ึน 
เข้าใจพฤติกรรม และมีโอกาสท าความเข้าใจพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคนได้มากข้ึน   

นอกจากนี้ผู้วิจัยมีความตั้งใจที่จะมีตรวจงานเขียนของนักเรียนอย่างละเอียด เพื่อให้ข้อมูล
ย้อนกลับอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
เพราะ ผู้วิจัยเห็นว่าหากใส่ใจตรวจงานเขียนของนักเรียนอย่างละเอียด ให้ข้อมูลย้อนกลับผลงานของ
นักเรียนทุกกิจกรรม น่าจะเป็นสิ่งที่ท าให้นักเรียนรับรู้ถึงความรัก ความใส่ใจของผู้จัดกิจกรรม รวมทั้ง
หากผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมให้โอกาสนักเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ให้โอกาสปรับปรุง
ผลงาน คอยให้ก าลังใจนักเรียน คอยช่ืนชมผลงานให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในความส าเร็จแต่ละ
ข้ันของตนเอง ผู้วิจัยเช่ือว่าสิ่งเหล่านี้น่าจะเป็นสิ่งที่ท าให้การจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย
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วิธีสแกฟโฟลด์ที่ผสมผสานความรัก ความใส่ใจ ในแบบของผู้วิจัยประสบความส าเร็จในการพัฒนาการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6 ได ้

 3 ขั้นตอนหลังการด าเนินกิจกรรม 
 3.1 เมื่อด าเนินกิจกรรมครบตามที่ก าหนดแล้ว ผู้วิจัยประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมด้วยแบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ (Posttest) จากนั้นหลังเสร็จ
สิ้นกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 2 สัปดาห์ ผู้วิจัยติดตามผล (Follow up test) 
ตามล าดับ  

 3.2 ผู้วิจัยน าคะแนนที่ได้จากการประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 มาวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อทดสอบสมมุติฐาน 

   
ตอนท่ี 5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
(Statistic package for social science: SPSS  for windows) ค านวณและวิเคราะห์ค่าต่างๆ  ดังนี้ 

 1. วิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองที่
ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์และกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติ  ในระยะก่อน
การทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) โดยการ
ค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบค่าที       
(t-test for Independent Samples 

 2. วิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่มทดลองที่ใช้
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์และภายในกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติ ในระยะ
ก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow-up test) โดย
การค านวณค่าเฉลี่ย )( X   ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการ
วัดซ้ า (Repeated Measure ANOVA)  

 
 
 



 
 

 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi-experimental designs)  มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ส าหรับพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 และเพื่อศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
ซึ่งตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ของโรงเรียนขนาดเล็กแห่งหนึ่ง ใน
พื้นที่เขตมีนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 49 คน แบ่งเป็น 2 
กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์จ านวน 27 คน และ
กลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ จ านวน 22 คน ในการ
ทดลองมีการประเมินผลคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์จ านวน 3 ครั้ง ได้แก่ ระยะก่อนการทดลอง 
(Pretest) ระยะหลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) โดยการวิจัยครั้ง
นี้มีสมมุติฐานการวิจัย ดังนี้ 

 1. หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย
วิธีสแกฟโฟลด์มีค่าคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01                     
 2. หลังการทดลองและระยะติดตามผลนกัเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย

วิธีสแกฟโฟลดม์ีคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติอย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดบั .01  

 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้
ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อ

พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ย )( X ของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์และกลุ่มควบคุมที่เรียน
ตามปกติ ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล 
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(Follow up test) โดยการค านวณค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ข้อมูล
ด้วยการทดสอบค่าที (t-test for Independent Samples) 

ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายใน
กลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) 
หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow-up test) โดยการค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการวัดซ้ า (Repeated Measure 
ANOVA) 

ตอนท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายใน
กลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ และเรียนตามปกติในระยะ
ก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test)โดย
การค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการวัด
ซ้ า (Repeated Measure ANOVA) 
 จากการแบ่งผลการวิเคราะหท์ั้งหมด 4 ตอน ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในแตล่ะ
ตอน มีรายละเอียด ดังนี ้
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อ
พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผู้วิจัยได้พัฒนาแผนการจัด
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ประกอบด้วย 12 แผนกิจกรรม ด าเนินกิจกรรมสัปดาห์ละ 2 คาบ 
คาบละ 1 ช่ัวโมง โดยผู้วิจัยได้น าข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ สรุปและออกแบบทั้งหมด 
5 ข้ันตอน ได้แก่ ข้ันตอนที่ 1 น าเสนอกิจกรรม ข้ันตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ และมอบงานให้
เหมาะสม ข้ันตอนที่ 3 เรียนรู้ร่วมกัน พาคิด พาท า ข้ันตอนที่ 4 ลดระดับความช่วยเหลือเมื่อท าได้
ข้ันตอนที่ 5 คอยประคอง แก้ไข ให้ข้อมูลย้อนกลับ ผสมผสานกับรูปแบบที่หลากหลายของทุก
กิจกรรม ซึ่งหลังด าเนินกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์
เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยจากผลการวิจัยพบว่า
หลังทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี           
สแกฟโฟลด์มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ดังตารางที่ 10 
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ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระยะก่อน
การทดลอง หลังการทดลอง และระยะติดตามผลของกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคุม 

ระยะ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง สถิติทดสอบ 

)( X  S.D. )( X  S.D. t            p 

ก่อนทดลอง 30.95 11.588 34.54 16.975 .843        .201 

หลังทดลอง 23.67 12.905 66.80 21.793 8.180      .000* 

ระยะ          

ติดตามผล 
18.62 10.856 60.85 18.332 9.519     .000* 

  *p < .01 

 จากตารางที่ 10 พบว่าหลังทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรม
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อน
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์นั้นมีประสิทธิภาพสามารถน ามาใช้พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนได้จริง  
 ตอนท่ี 2  ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่าง
กลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม 

ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุมในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะ
ติดตามผล (Follow up test) โดยการทดสอบค่าที (t-test) Independent sample มรีายละเอียด
ดังตารางที่ 11 

ตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ในระยะ                      
ก่อการทดลอง หลงัการทดลอง และระยะติดตามผลของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุม 

ระยะ 
กลุ่มควบคุม กลุ่มทดลอง สถิติทดสอบ 

)( X  S.D. )( X  S.D. t       p 

ก่อนทดลอง 30.95 11.588 34.54 16.975 .843        .201 

หลังทดลอง 23.67 12.905 66.80 21.793 8.180      .000* 

ระยะติดตามผล 18.62 10.856 60.85 18.332 9.519     .000* 

  *p < .01 

 จากตารางที่ 11  ก่อนการทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน             
ทั้ง 2 กลุ่มไม่มีความแตกต่างกัน หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 
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ปีที่ 6 กลุ่มทดลองที่ได้ใช้ร่วมกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์มีค่าเฉลี่ยคะแนนการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p=.000) ซึ่งสอดคล้อง
กับสมมติฐานข้อ 2 
          นอกจากการพิจารณาค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุมแล้ว  ยังมีการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ในระยะก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และระยะติดตามผลภายในแต่ละกลุ่มด้วย 
 ตอนท่ี 3 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ในระยะก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง และระยะติดตามผลภายในกลุ่มทดลอง   

 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ใน

ระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) 

ภายในกลุ่มทดลอง  ด้วยวิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ า  (Repeated Measures ANOVA)     

มีรายละเอียดดงัตารางที่ 12 และ 13 

ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
และระยะติดตามผล และความแปรปรวนด้วยค่าสถิติ Mauchly’s W  ภายในกลุ่มทดลอง 

ระยะ )( X  S.D. Mauchly’s W df p 

ก่อนทดลอง 34.54 16.975 .543 2 .000 

หลังทดลอง 66.80 21.793 

ระยะติดตามผล 60.85 18.332 

* p<.01 

 จากตารางที่ 12 ค่าเมทริกซ์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ าของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทั้ง 
3 ระยะของกลุ่มทดลอง มีค่าสถิติ Mauchly’s W = .543 และค่า p=.000  ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 สรุปได้ว่า มีเมทริกซ์ความแปรปรวนเป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ (Compound symmetry) 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้การประมาณค่าแบบ Spherichy assumed ในการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์และความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ภายในกลุ่มทดลอง 
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ในระยะก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง และระยะติดตามผลภายในกลุ่มทดลอง 

ระยะ (I) ระยะ (J) MD (I-J) Std. Error P F 

ก่อนทดลอง 
หลังทดลอง -31.815 2.214 .000* 189.758 

ติดตามผล -25.864 1.655 .000* 

หลังทดลอง 
ก่อนทดลอง 31.815 2.214 .000* 

ติดตามผล 5.951 1.186 .000* 

ติดตามผล 
ก่อนทดลอง 25.864 1.655 .000* 

หลังทดลอง -5.951 1.186 .000* 

*p < .01 
 

 จากค่าสถิติในตารางที่ 13 พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการทดลอง และ
ระยะติดตามผลภายในกลุ่มทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01         
(p = .000) ซึ่งสอดคล้องกับสมมุติฐานข้อที่ 1  นอกจากนี้ยังพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองในระยะติดตามผลต่ ากว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการ
ทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 (p = .000)  
 ตอนท่ี 4   ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายใน
กลุ่มควบคุมที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) 
หลงัการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test)  
 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่ม

ควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ และเรียนตามปกติในระยะกอ่น

การทดลอง (Pretest) หลงัการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) โดยการ

ค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมือ่มีการวัดซ้ า 

(Repeated Measure ANOVA) ดังตารางที่ 14 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 
หลงัการทดลอง และระยะติดตามผล และความแปรปรวนด้วยค่าสถิติ Mauchly’s W ภายในกลุ่ม
ควบคุม 

ระยะ )( X  S.D. Mauchly’s W df P 

ก่อนทดลอง 30.95 11.588 .799 2 .107 

หลังทดลอง 23.67 12.905 

ระยะติดตามผล 18.62 10.856 

*p<.01  

 จากตารางที่ 14 ค่าเมทริกซ์ความแปรปรวนแบบวัดซ้ าของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ทั้ง  
3 ระยะของกลุ่มควบคุม มีค่าสถิติ Mauchly’s W = .799 และค่าSig=.107  ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 สรุปได้ว่า มีเมทริกซ์ความแปรปรวนเป็นเมทริกซ์เอกลักษณ์ (Compound symmetry) 
ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้การประมาณค่าแบบ Spherichy assumed ในการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์และความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ภายในกลุ่มควบคุม     
ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนและความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ในระยะก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง และระยะติดตามผลภายในกลุ่มควบคุม 

ระยะ (I) ระยะ (J) MD (I-J) Std. Error p F 

ก่อนทดลอง 
หลังทดลอง 6.909* 2.053 .003* 16.473 

ติดตามผล 11.727* 2.420 .000** 

หลังทดลอง 

ก่อนทดลอง -6.909* 2.053 .003* 

ติดตามผล 4.818* 1.607 .007* 

ติดตามผล 
ก่อนทดลอง -11.727* 2.420 .000** 

หลังทดลอง -4.818* 1.607 .007* 

*p < .01  

 เมื่อพจิารณาค่าสถิตจิากตารางที่ 15 พบว่า กลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง

สร้างสรรค์หลงัการทดลองต่ ากว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ.01 (p = .003) 
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และค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระยะติดตามผลต่ ากว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติทีร่ะดบั .01 (p = .000) ส่วนค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ในระยะติดตามผล              

ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์หลังการทดลองอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01            

(p = .007)  และต่ ากว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดบั .01 (p =.000) 

 สรุปได้ว่าผู้วิจัยพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ได้

ทั้งหมดจ านวน 12 แผนการจัดกิจกรรม และแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี    

สแกฟโฟลด์ที่พัฒนาข้ึนมานั้นสามารถน าไปใช้พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยนักเรียนได้ให้การตอบรับที่ดีต่อการจัดกิจกรรม             

ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง

สร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และ

ระยะติดตามผล (Follow up test) สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

บทที่ 5 

สรุปผลวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องการใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 มีวัตถุประสงค์การวิจัย 2 ประการ ได้แก่        
1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  6 2) เพื่อศึกษาผลของกิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมี
รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบ่งเป็น 3 ระยะ คือ ระยะก่อนการทดลอง (Pretest) ระยะ
หลังการทดลอง  (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) สมมุติฐานการวิจัย คือ           
1) หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้ างสรรค์ด้วยวิธี     
สแกฟโฟลด์มีค่าคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 2) หลังการทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วย
วิธีสแกฟโฟลด์มีคะแนนเฉลี่ยการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติอยา่ง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 พื้นที่เขตมีนบุรี 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 ตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนขนาดเล็กแห่งหนึ่ง พื้นที่เขตมีนบุรี สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2559 จ านวน 49 คน แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์จ านวน 27 คน และกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์จ านวน 22 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้แบ่งเป็น 3 ประเภท 
ได้แก่ 1) ข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 2) แผนการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี     
สแกฟโฟลด์ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 3) แบบประเมินการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ ตอนที่ 1 ผลการ
พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ย
ของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี  
สแกฟโฟลด์และกลุ่มควบคุมที่เรียนตามปกติ ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง 
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(Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) โดยการค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการทดสอบ t-test for Independent Samples โดย
ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนน
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ ใน
ระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test) 
โดยการค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมี
การวัดซ้ า (Repeated Measure ANOVA) ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .01  และตอนที่ 4     
ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้
ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการ
ทดลอง (Posttest) และระยะติดตามผล (Follow up test)โดยการค านวณค่าเฉลี่ย )( X  ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และวิเคราะห์ความแปรปรวนเมื่อมีการวัดซ้ า ( Repeated Measure 
ANOVA) ก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 โดยผู้วิจัยพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ทั้ง 12 แผนการจัดกิจกรรมให้สามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ และนักเรียนได้ให้การตอบรับที่ดีต่อการจัดกิจกรรม ส่วน
ค่าเฉลี่ยของคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ภายในกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ด้วยวิธีแกฟโฟลด์ ในระยะก่อนการทดลอง (Pretest) หลังการทดลอง (Posttest) และระยะติดตาม
ผล (Follow up test) สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 
 สรุปผลการวิจัย 

 การใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลดเ์พือ่พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
ของนักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปทีี ่6 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 1) ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  สามารถ

พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ได้จ านวน 12 แผนกิจกรรม และสามารถน าแผนการจัด

กิจกรรมไปใช้พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

 2.) หลังทดลองและระยะติดตามผลนักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์

ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนทดลองและสูงกว่ากลุ่ม

ควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
 การอภิปรายผลการวิจัย 

จากผลการวิจัยผู้วิจัยอภิปรายผลการวิจัยเป็น 4 ประเด็น ดังนี้ ประเด็นที่ 1 ผลของกิจกรรม
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลดท์ี่มีต่อการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ประเด็นที่ 2 ความคงอยู่ของ
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ความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน ประเด็นที่ 3. รูปแบบกิจกรรมตามแผนการจัด
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ และประเด็น   
ที่ 4 บทบาทของผู้จัดกิจกรรมและบทบาทของนักเรียนต่อการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี     
สแกฟโฟลด ์ 

1. ผลของกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ท่ีมีต่อการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ 

 ผลการวิจัยครั้งนี้พบว่าหลังทดลองและระยะติดตามผล นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรม
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์สูงกว่าก่อน
ทดลองและสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับ
กมล โพธิเย็น (2547) ที่ได้ ศึกษารูปแบบการพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบเพื่อสร้างเสริม
ความสามารถการเขียนภาษาไทยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้แนวคิดทฤษฎีไตรอาร์ขิกและ
วิธีการแบบสแกฟโฟลด์ พบว่าคะแนนความสามารถการเขียนความเรียงภาษาไทยของกลุ่มทดลอง
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
รวมทั้งสุภาพร พันธ์ุซื่อ (2551) ได้ศึกษาการใช้กลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การเขียนภาษาอังกฤษและลดความวิตกกังวลในการเขียนของนักเรียนระดับก้าวหน้า ตัวอย่างในการ
วิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่าความสามารถการเขียนภาษาอังกฤษก่อน ระหว่าง และ
หลังเรียนโดยกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้สูงข้ึนอย่างต่อเนื่อง  และความวิตกกังวลในการเขียนของ
นักเรียนลดลงหลังเรียนด้วยกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้  นอกจากนี้ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับผล
การศึกษาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยโดยใช้เว็บเควสท์ 2.0 และการเสริมศักยภาพทางการเรียนที่เน้น
กระบวนการที่มีต่อความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในวิชา
ภาษาไทย โดยประภารัช ทิพย์สงเคราะห์ (2555)  ผลวิจัยพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้เว็บเควสท์ 2.0 
ที่มีการเสริมศักยภาพด้านกระบวนการมีความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์วิชาภาษาไทยระหว่าง
เรียน หลังเรียนแตกต่างกับก่อนเรียน และแตกต่างกับกับนักเรียนที่เรียนโดยใช้เว็บเควสท์ 2.0 ที่ไม่มี
การเสริมศักยภาพด้านกระบวนการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 รวมถึงงานวิจัยของ     
Salmon (2010) ที่ได้ศึกษาผลของดนตรีและวิธีสแกฟโฟลด์ที่มีต่อการพัฒนาการทางความคิด
สร้างสรรค์และการเขียนเขิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับอนุบาลพบว่าการใช้ดนตรีเป็นสื่อผสมผสาน
กับการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ของผู้สอนสามารถช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์และ
การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ นอกจากนั้นการสอนด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ยังสามารถส่งเสรมิการ
คิดแบบอื่น ๆ ของนักเรียนได้ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังที่  ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร 
(2554) ได้ศึกษาการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการอ่านโดยใช้มายด์ทูลด้วยข้อมูลเชิงหลักฐาน
เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ พบว่า
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นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีปัญหาทางการอ่านมีความสามารถทางการอ่านและมีความสามารถ
ทางการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังการเรียนการสอนสูงข้ึนกว่าก่อนการเรียนการสอนด้วยวิธีดังกล่าว
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 รวมถึงการศึกษาของ Sharma and Hannafin (2002) ที่ได้
ศึกษาเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางความคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ โดยท าวิจัยเชิง
คุณภาพจากผลงานของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาจ านวน 5 คน ซึ่งเลือกตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง 
พบว่านักศึกษาที่ใช้วิธีสแกฟโฟลด์มีการเปลี่ยนแปลงทางความคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากผลการวิจัย
ครั้งนี้รวมถึงการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ ที่กล่าวมา แสดงให้เห็นว่าวิธีสแกฟโฟลด์หรือวิธีเสริมต่อการ
เรียนรู้ในลักษณะต่าง ๆ นั้นสามารถพัฒนาการคิด การเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ ซึ่งเป็นไป
ตามแนวคิดของ Vygotsky (1978) ที่ว่าวิธีสแกฟโฟลด์สามารถพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียน
ได ้

2. ความคงอยู่ของความสามารถในการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียน 
จากผลการวิจัยแม้ค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของกลุ่มทดลองในระยะติดตามผล

จะสูงกว่าคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ก่อนการทดลองแต่ค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของกลุ่มทดลองในระยะติดตามซึ่งเว้นระยะห่างหลังจากการทดลองเป็นเวลา 2 สัปดาห์ ต่ ากว่าหลัง
ทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี 
สแกฟโฟลด์เพื่อพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน             
12 กิจกรรม ท ากิจกรรมสัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ สามารถ
พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนได้ แต่ผลการพัฒนายังไม่คงทน อีกทั้งมีการลดลงใน
ระยะเวลาอันรวดเร็ว ดังนั้น น่าสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติมว่า การจัดกิจกรรมควรมีระยะเวลานานเท่าใด
จึงจะสามารถท าให้ผลการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์มีความคงทน ทั้งนี้มีการศึกษางานวิจัยต่าง ๆ  
เกี่ยวกับการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยการพัฒนาที่มีการจัด
กิจกรรมในระยะเวลาและจ านวนแผนกิจกรรมที่ใกล้เคียงกับงานวิจัยครั้งนี้ กล่าวคือ จัดกิจกรรม
พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์คาบละ 1 ช่ัวโมง และมีจ านวนแผนการจัดกิจกรรม 10-12 แผน   
(นิตยา กันทะเสน, 2548; ปนางฐิติยา จองหมุ่ง, 2549; สายตา ปาลี, 2546) พบว่าคะแนนการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ของตัวอย่างในงานวิจัยดังกล่าว หลังการทดลองสูงข้ึนกว่าก่อนทดลองทั้งสิ้น แต่จาก
งานวิจัยต่าง ๆ  เกี่ยวกับการเขียนเชิงสร้างสรรค์เหล่าน้ีมีเพียงการทดสอบก่อนและหลังทดลอง แต่ไม่มี
การทดสอบในระยะติดตามผล งานวิจัยที่ผ่านมาจึงไม่ได้ศึกษาความคงทนในการพัฒนาความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ดังนั้นจึงมีข้อสังเกตว่าในการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ควรมี
การทดสอบทั้งในระยะก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และระยะติดตามผล เพื่อศึกษาความคงอยู่
ของความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วย 
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อีกประการหนึ่งแม้ผู้วิจัยได้สรุปและสังเคราะห์รูปแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และช่วงช้ันที่ใกล้เคียงแล้ว โดยเลือกใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมมีความ
หลากหลาย แต่สื่อที่ใช้และรูปแบบกิจกรรมเหล่านั้นอาจยังมีความไม่ลงตัวบางประการ ซึ่งอาจเป็น
สาเหตุหนึ่งที่มีผลต่อความคงอยู่ของความสามารถในการเขียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  6            
ก็เป็นได้  จึงเป็นสิ่งที่น่าสนใจศึกษาต่อไปว่า รูปแบบกิจกรรมมีผลต่อความคงอยู่ของกิจกรรมการเขียน
เชิงสร้างสรรค์มากหรือน้อยเพียงใด และการใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมแบบใดจึงจะมีความเหมาะสม 
และท าให้ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนคงอยู่อย่างยั่งยืน ได้ ทั้งนี้นอกจากให้
ความส าคัญกับระยะเวลาการจัดกิจกรรม การใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์และการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในระดับช้ันประถมศึกษาแล้ว หากต้องการให้มี
การพัฒนาอย่างยั่งยืน ผู้วิจัยเห็นว่าผู้เกี่ยวข้องควรให้ความเอาใจใส่และกระตุ้นนักเรียนให้คิดและ
เขียนเชิงสร้างสรรค์อย่างต่อเนื่องและสม่ าเสมอ 

3. รูปแบบกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์
ส่งเสริมการเขียนเชิงสร้างสรรค์  

รูปแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
แผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด 12 แผน โดยจัดกิจกรรมสัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง แต่ละ
กิจกรรมประกอบไปด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ทั้ง 5 ข้ันตอนที่ผู้วิจัยได้สรุป สังเคราะห์ และออกแบบให้
สอดคล้องกับรูปแบบกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ โดยผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมได้สรุปและ
สังเคราะห์รูปแบบกิจกรรมและสื่อ-อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรยีน
ระดับประถมศึกษาปีที่ 6 หรือช่วงช้ันที่ใกล้เคียงซึ่งมีผู้เสนอแนวทางหรือท าการวิจัยไว้ ดังนี้ เขียนแต่ง
ประโยค (นิตยา กันทะเสน, 2548; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545; สมพร ดอยยีบี, 2554) เขียนแสดง
ความรู้สึก (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; เลขา มากสังข์, 2556; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเรื่อง
จากค า (เลขา มากสังข์, 2556) เขียนเรื่องจากหัวข้อ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; ประภาพร ครึมสูง
เนิน, 2552; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนแสดงความรู้สึกโดยใช้เพลงเป็นสื่อประกอบในกิจกรรม 
(เลขา มากสังข์, 2556) เขียนแสดงความต้องการ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; เลขา มากสังข์, 2556; 
วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเรื่องประกอบรูปภาพ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; ประภาพร ครึมสูง
เนิน, 2552; เลขา มากสังข์, 2556; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545; สมพร ดอยยีบี, 2554) เขียนเรื่องโดยใช้
ภาพการ์ตูน (นิตยา กันทะเสน, 2548) เขียนโฆษณา (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; นิตยา กันทะเสน, 
2548; วิภาฤดี วิภาวิน, 2545) เขียนเล่าประสบการณ์ (กรรณิการ์ พวงเกษม, 2533; สมพร ดอยยีบี, 
2554) จากการสรุปและสังเคราะห์รูปแบบกิจกรรมและสื่อ-อุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ข้างต้น ผู้จัดกิจกรรมได้พัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธี   
สแกฟโฟล ด์ เ พื่ อ พัฒ นากา ร เ ขียน เ ชิ ง สร้ า ง สร ร ค์ ขอ งนั ก เ รี ย น ช้ันป ระถม ศึกษาปีที่ 6                          
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จ านวน 12  แผนการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยสังเกตว่านักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้ใช้กิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่ผู้วิจัยพัฒนาข้ึนมีความสนุกสนานในทุกกิจกรรม และมีการตอบรับที่ดี
ต่อรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย ดังเช่นค ากล่าวของนักเรียนกลุ่มทดลองว่า “อยากให้คาบเรียนปกติ
มีกิจกรรมการฝึกเขียนที่หลากหลายอย่างที่ผู้จัดกิจกรรมจัดข้ึนมาแบบนี้บ้าง” 

นอกจากนักเรียนจะให้ความสนใจในกิจกรรมแล้ว ผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมยังเห็นถึงความ
กระตือรือร้นในการคิดและการเขียน รวมถึงพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์และพัฒนาการการเขียน
เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนแต่ละคนที่มีมากข้ึนด้วย ทั้งนี้ในการจัดกิจกรรมประกอบด้วยรูปแบบ
กิจกรรม สื่อ-อุปกรณ์ที่หลากหลายอย่างที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ในทุกกิจกรรมยังประกอบไปด้วย
ข้ันตอนวิธีสแกฟโฟลด์ที่ช่วยพัฒนาศักยภาพตามพัฒนาการของนักเรียนเป็นรายบุคคล ท าให้การ
พัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ผลดียิ่งข้ึน ดังที่ผลการวิจัยครั้งนี้ พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลังการทดลองและระยะติตามผลสูงข้ึนกว่าก่อนการทดลองอยา่ง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

อย่างไรก็ตามแม้สื่อที่ใช้และรูปแบบกิจกรรมจะสามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได ้แตย่งั
ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการใช้สื่อและรูปแบบกิจกรรมที่ท าให้ความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความคงทนมากข้ึนต่อไป 

4. บทบาทของผู้จัดกิจกรรมและบทบาทของนักเรียนต่อการพัฒนาการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

Vygotsky (1978) ได้อธิบายว่าบทบาทการให้ความช่วยเหลือของผู้สอนตามแนวทางวิธี 
สแกฟโฟลด์มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้สอนไม่เพียงแค่
บอกสิ่งที่นักเรียนควรรู้ แต่ยังมีหน้าที่ช่วยกระตุ้นความคิดและจินตนาการ รวมถึงเป็นตัวแบบทาง
ความคิดเพื่อส่งเสริมการต่อยอดความคิดของนักเรียนให้สมบูรณ์สอดคล้องกับแนวคิดเกี่ยวกับการ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งมีผู้เสนอแนะบทบาทของผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมและ
บทบาทของนักเรียนในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ไว้อย่างน่าสนใจ (I. Smith, 2007; Torrance, 
1965; Williams, 1970) โดยสรุปบทบาทของผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมในการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียน ได้แก่ ผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมควรสร้างบรรยากาศการเรียนการสอนให้
สนุกสนาน ไม่กดดัน  เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเต็มที่ ใส่ใจกับความคิดเห็นของนักเรียน 
คอยต้ังค าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิด ช้ีแนะให้นักเรียน สังเกต เปรียบเทียบ เป็น
ตัวแบบสาธิตการคิดด้วยความคิดหรือมุมมองที่แปลกใหม่ ฝึกฝนให้นักเรียนเช่ือมโยงความสัมพันธ์   
ต่าง ๆ และส่งเสริมให้นักเรียนใช้จินตนาการ คิดถึงสิ่งต่าง ๆ ในหลากหลายแง่มุม แนะน าให้นักเรียน
ค้นคว้าเพิ่มเติม อดทนและเปิดโอกาสต่อความผิดพลาดของนักเรียน น าสื่อการเรียนการสอนที่
น่าสนใจมาเป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้นักเรียนคิด ฝึกฝนให้นักเรียนบูรณาการความคิดต่าง ๆ เ ข้าด้วยกัน   
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ฝึกให้นักเรียนอยู่ในสถานการณ์ปัญหาที่ซับซ้อน ท้าทาย ส่วนบทบาทของนักเรียนในการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่  นักเรียนแสดงออกทางความคิดอย่างเต็มที่ ผ่อนคลายความวิตกกังวลเมื่อ
เจอปัญหา มองภาพรวมของปัญหา ค้นคว้าค าตอบและคาดเดาสถานการณ์หรือค าตอบไว้ พยายาม
เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยในระยะแรกใช้การสังเกต เปรียบเทียนและศึกษาจากตัวแบบก่อนเพื่อน าไปสู่
การพัฒนาความสามารถในการเรียนรู้ ท างานได้ดียิ่งขึ้น พยายามเช่ือมโยงสิ่งต่าง ๆ  ลองใช้จินตนาการ 
ลองคิดถึงปัญหาและคิดค าตอบออกมาหลายแง่มุม อดทนในการค้นหาค าตอบ พยายามค้นค ว้า 
ปรับปรุงข้อ  ผิดพลาด ฝึกฝนการเผชิญปัญหาและจัดการกับสถานการณ์ต่าง ๆ ใส่ใจค้นคว้าข้อมูล
เพิ่มเติมอยู่เสมอ ให้ความร่วมมือแสดงความคิดเห็นร่วมกับผู้สอนหรือผู้จัดกิจกรรมและเพื่อน ๆ เมื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ได้แล้วย่อมต่อยอดไปสู่การพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรยีนตอ่ไป
ได้ด้วย  

หากพิจารณาแนวทางวิธีสแกฟโฟลด์และแนวทางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ข้างต้นแล้ว 
พบว่าทั้งวิธีสแกฟโฟลด์และการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ล้วนให้ความส าคัญต่อบทบาทของผู้สอน
หรือผู้จัดกิจกรรมและนักเรียน ซึ่งมีความสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ดังที่สมพร สุทัศนีย์ (2525) ได้อธิบายไว้ว่า นักเรียนในวัยประถมศึกษาต้องการความรัก ความใส่ใจ
อย่างใกล้ชิดจากผู้สอน ต้องการการยอมรับ การชมเชยจากผู้สอน โดยความใส่ใจและการชมเชยจาก
ผู้สอนเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนท างานต่าง ๆ ที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ ทั้งนี้ นิสิตา อยู่อ าไพ (2554) 
ได้ศึกษาพบว่า ลักษณะของครูมีความสัมพันธ์เชิงบวกต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนและวิธีการ
จัดการเรียนการสอนของครูมีผลสัมพันธ์เชิงบวกต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ดังนั้นในการวิจัย
ครั้งนีผู้้วิจัยจึงให้ความส าคัญกับบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและนักเรียนในการจัดกิจกรรมการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ในแต่ละครั้ง โดยมีการระบุบทบาทของผู้จัดกิจกรรมและบทบาทของ
นักเรียนควบคู่กับการด าเนินการทุกข้ันตอนในแต่ละแผนการจัดกิจกรรมด้วย ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่าวิธี           
สแกฟโฟลด์เป็นวิธีที่ผู้น าไปใช้ต้องผสมผสานความรัก การแสดงออกถึงความรัก ความใส่ใจต่อนักเรยีน 
กล่าวคือ ผู้วิจัยในฐานะผู้จัดกิจกรรมได้ผสมผสานความรัก ความใส่ใจต่อนักเรียนด้วยการพูดคุยอย่าง
เป็นกันเอง  ถามไถ่ด้วยความห่วงใยอย่างจริงใจเสมอ ท าบันทึกพัฒนาการนักเรียน คอยแนะน า
นักเรียนอย่างใกล้ชิด เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น คอยเป็นตัวแบบสาธิตการคิด การเขียน
เชิงสร้างสรรค์แก่นักเรียน รวมถึงชมเชยและเสริมแรงด้วยการให้รางวัลแก่งานเขียนที่มีความ คิด
สร้างสรรค์ ตลอดจนให้ข้อมูลย้อนกลับผลงานของนักเรียนอย่างละเอียด รวมถึงให้ก าลังใจ ให้โอกาส
นักเรียนปรับปรุง พัฒนางานเขียนเสมอ จนกระทั่งนักเรียนสามารถพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ 
พบว่าท าให้นักเรียนมีก าลังใจอยากเขียนให้ดี มีความภาคภูมิใจที่ตนสร้างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้
ส าเร็จ ดังตัวอย่างค ากล่าวของนักเรียนว่า “เมื่อก่อนผมใช้ชีวิตไปเรื่อย ๆ ไม่คิดว่าจะคิดสร้างสรรค์
อะไรได้ แต่พอได้ท ากิจกรรมนี้ ได้ก าลังใจจากผู้จัดกิจกรรม ท าให้ผมรู้ ว่า ผมเองก็คิดสร้างสรรค์ได้ 
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เขียนเชิงสร้างสรรค์ได้เหมือนคนอื่น” จากค ากล่าวของนักเรียนที่กล่าวถึงการท ากิจกรรมและการได้
ก าลังใจจากผู้จัดกิจกรรมที่ท าให้นักเรียนตระหนักถึงศักยภาพของตนเอง มีความภาคภูมิใจในตนเอง
มากข้ึน แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ที่ผู้จัดกิจกรรมมี
บทบาทผสมผสานความรัก ความใส่ใจ การให้โอกาส และให้ก าลังใจเข้าไปในข้ันตอนทุกขั้นของวิธีส
แกฟโฟลด์นั้นมีความส าคัญต่อการเห็นคุณค่าในตนเองและการพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของ
นักเรียน ก่อให้เกิดพลังการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี ซึ่งไม่เพียงแต่นักเรียนภูมิใจที่ตนเองสามารถ
สร้างงานเขียนเชิงสร้างสรรค์และพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้ ผู้จัดกิจกรรมก็มีความภูมิใจที่ได้
พัฒนาศักยภาพนักเรียนและพัฒนาตนเองในการเป็นผู้ให้ความรู้ด้วยความรักอย่างเต็มที่เช่นกัน ซึ่ง
นอกจากผลตอบรับที่ดีจากค ากล่าวของนักเรียนแล้ว ผลการวิจัยครั้งนี้ยังพบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนการ
เขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนกลุ่มทดลอง ระยะหลังการทดลองและระยะติตามผลสูงข้ึนกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อย่างไรก็ตามมีข้อสังเกตจากผลการวิจัยที่พบว่านักเรียนกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการ

เขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ และเรียนตามปกติ มีค่าเฉลี่ยคะแนนการเขียนเชิงสร้างสรรค์ 

ในระยะหลังการทดลองต่ ากว่าระยะก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และต่ าลง

อย่างต่อเนื่องในระยะติดตามผล ท าให้ต้องตระหนักว่าบทบาทของผู้สอนและการเรียนการสอน

ตามปกติในปัจจุบัน อาจมีบรรยากาศที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนซึ่งผู้เกี่ยวข้องควรให้ความส าคัญแก้ไข ปรับปรุง ดังที่เรณูรัชต์ ประสิทธิเกตุ 

(2554) เสนอเกี่ยวกับสิ่งที่เป็นอุปสรรคต่อการคิดของนักเรียน เช่น สภาพการเรียนการสอนที่ท าให้

นักเรียนรู้สึกไม่ปลอดภัย นักเรียนไม่ไว้วางใจในตัวผู้สอน การขู่บังคับ ความเกรงกลัว ล้วนเป็น

อุปสรรคต่อการพัฒนาทางความคิดของนักเรียนทั้งสิ้น สอดคล้องกับที่ อารี พันธ์มณี (2546) ได้

อธิบายว่าอารมณ์ต่าง ๆ เช่น อารมณ์ความรู้สึกกลัว อารมณ์โกรธ ที่เกิดข้ึนกับนักเรียนนั้นสามารถเป็น

อุปสรรคกีดขวางความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้เพราะอารมณ์ต่าง  ๆ ย่อมมีผลต่อการคิด การ

ตัดสินใจ การใช้เหตุผลของนักเรียน โดยเฉพาะหากนักเรียนต้องอยู่ภายใต้กรอบการบังคับต่าง ๆ จะ

ยิ่งเป็นอุปสรรคต่อการแสดงออกทางความคิดสร้างสรรค์  ดังนั้นผู้สอนต้องใช้ความระมัดระวังอย่างยิ่ง

ในการจัดการทางอารมณ์ และควรจัดบรรยากาศการเรียนการสอนให้เอื้อต่อการแสดงออกทาง

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอยู่เสมอ 
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 ข้อเสนอแนะ 

 จากการศกึษาผลของการใช้กิจกรรมการเขยีนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลดเ์พ่ือ 
พฒันาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะโดย 
แบ่งเป็น 2 ประเภท  ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
    1.1 วิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีท่ีผู้สอนต้องติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู้ของนักเรียน

อย่างตอ่เน่ืองและใกล้ชิด จึงเป็นวิธีท่ีเหมาะสมกบัการน าใช้ของครูประจ าชัน้หรือครูผู้สอนประจ า
วิชาตามโรงเรียนต่าง ๆ ท่ีมีความใกล้ชิดกับนักเรียนในระยะยาว โดยครูประจ าชัน้หรือครูผู้สอน
ประจ าวิชาควรมีการศกึษา เก็บข้อมลู บนัทึกพฒันาการของนกัเรียนแตล่ะคนอย่างละเอียดแล้วสง่
ตอ่การติดตามดแูลอย่างตอ่เน่ืองและใกล้ชิดจะเป็นผลดีตอ่พฒันาการการเรียนรู้ของนกัเรียนตอ่ไป
ในทกุช่วงชัน้ 

    1.2 วิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีท่ีผู้ สอนต้องติดตามพัฒนาการทางการเรียนรู้ของนักเรียน
อย่างใกล้ชิด ผู้สอนหรือผู้สนใจน าไปปรับใช้รวมถึงผู้ เก่ียวข้องควรมีความอดทน ใส่ใจ และให้
โอกาสแก่นักเรียนอย่างมาก ทัง้ยังควรหลีกเลี่ยงการกดดนัหรือการใช้ความรุนแรงซึ่งอาจเป็น
อปุสรรคขดัขวางการพฒันาการของนกัเรียน 

1.3 วิธีสแกฟโฟลด์เป็นวิธีท่ีผู้ สอนควรผสมผสานความรัก ความใส่ใจเข้าไปในทุก
ขัน้ตอน สามารถท าให้นกัเรียนมีก าลงัใจ มีความไว้ใจ ซึ่งก่อให้เกิดพลงัการเปลี่ยนแปลงไปในทาง
ท่ีดี และเกิดการพัฒนาศกัยภาพของนักเรียนได้ ผู้ วิจัยเห็นว่าควรมีการอบรมครูผู้สอนในการน า
วิธีสแกฟโฟลด์ไปใช้โดยผสมผสานความรักเข้าไปเพ่ือให้การน าไปใช้เกิดประโยชน์ทัง้ตอ่ครูผู้สอน
และนกัเรียน  

    1.4 การพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์ ผู้สอน ผู้สนใจน าไปปรับใช้หรือผู้ เก่ียวข้องควร
กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนอย่างต่อเน่ือง สม ่าเสมอ เช่น ตัง้ค าถามปลายเปิดกับ
นกัเรียนเป็นประจ า ฝึกให้นกัเรียนใช้จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ในเร่ืองตา่ง ๆ เพ่ือให้นกัเรียน
มีพฒันาการการเขียนเชิงสร้างสรรค์มากย่ิงขึน้  

  1.5 การจัดกิจกรรมพัฒนาการเขียนเชิงสร้างสรรค์สามารถน าไปจัดในชั่วโมง ลดเวลา
เรียน เพ่ิมเวลารู้ ของนักเรียนในแต่ละโรงเรียนได้ เพราะ กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ เป็น
กิจกรรมเพ่ือพัฒนาศกัยภาพของนกัเรียนซึ่งความสอดคล้องกับแนวทางการจดักิจกรรมในชัว่โมง 
ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ ตามนโยบายของกระทรวงศกึษาธิการ พ.ศ. 2558 
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2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิัยครัง้ต่อไป 
    2.1 ควรศกึษาการใช้วิธีสแกฟโฟลด์กบัการพฒันาการอา่น การพดู การฟัง ในภาษาไทย

หรือภาษาอ่ืน ๆ เพ่ือพฒันาศกัยภาพนกัเรียนให้ครบทกุด้าน และเพ่ือเพ่ิมพนูทกัษะทางภาษาและ
การสื่อสารของนกัเรียนตอ่ไป 

   2.2 ควรศึกษาการใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์กับตวัอย่างท่ี
เป็นนักเรียนในระดบัชัน้อ่ืน และโรงเรียนประเภทอ่ืน เช่น นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา นักเรียน
โรงเรียนในสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

   2.3 ควรศึกษาว่าต้องใช้ระยะเวลานานเท่าใดและใช้กิจกรรมในรูปแบบใดในการจัด
กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ จึงจะท าให้ความสามารถการเขียนเชิง
สร้างสรรค์ของนกัเรียนมีความคงทน 

   2.4 ควรศกึษาการใช้กิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ โดยมีการเก็บ
ข้อมลูและน าเสนอข้อมูลเชิงคณุภาพประกอบกับข้อมลูเชิงปริมาณ เช่น การสัมภาษณ์ การท า
แบบบนัทึกการสมัภาษณ์นกัเรียน การบนัทึกข้อมลูการสงัเกตการณ์พฒันาการของนกัเรียน 

 2.5 ควรมีการทดสอบทั้งระยะก่อนการทดลอง หลังการทดลอง และระยะติดตามผลเพื่อ
ศึกษาความคงทนของผลการพัฒนาความสามารถการเขียนเชิงสร้างสรรค์ของนักเรียนในการวิจัยครั้ง
ต่อไป 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคณุวุฒิตรวจคุณภาพขั้นตอนวิธสีแกฟโฟลด์ 

 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชุติมา สุรเศรษฐ 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

  2. อาจารย์ ดร.ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ 

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

3.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรัตน์ ทับพร 

  อาจารย์ประจ าภาควิชานโยบายการจัดการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา 

  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคณุวุฒิตรวจคุณภาพแผนการจดักิจกรรม 

การเขียนเชิงสรา้งสรรค์ด้วยวิธสีแกฟโฟลด ์

 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชุติมา สุรเศรษฐ 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

  2. อาจารย์ ดร.ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ 

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

3.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรัตน์ ทับพร 

  อาจารย์ประจ าภาควิชานโยบายการจัดการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา 

  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญผู้ทรงคณุวุฒิตรวจคุณภาพ 

แบบประเมนิการเขียนเชิงสร้างสรรค ์

 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ชุติมา สุรเศรษฐ 

 อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

  2. อาจารย์ ดร.ปิยวรรณ วิเศษสุวรรณภูมิ 

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

 คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

3.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หทัยรัตน์ ทับพร 

  อาจารย์ประจ าภาควิชานโยบายการจัดการและความเป็นผู้น าทางการศึกษา 

  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

4.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง  

  อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและจิตวิทยาการศึกษา  

  คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข 

            ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของขั้นตอนวิธีสแกฟโฟลด ์

 
 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะ

เพื่อการ
ปรบัปรุง แก้ไข 

ข้อพิจารณาของ
ผู้วิจยั คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 1 น าเสนอกิจกรรม : 

เป็นขั้นตอนที่ผู้จัดกิจกรรมแนะน า

กิจกรรมว่า มีลักษณะอย่างไรด้วย

การอธิบาย  เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความ

เข้าใจในการท ากิจกรรม 

1 1 1 1 น ามาใช้ น ามาใช้ 

ขั้นตอนที่ 2 ค้นหาความสามารถ

และมอบงานให้เหมาะสม : เป็น

ขั้นตอน    ที่ผู้จัดกิจกรรมค้นหา

ความสามารถของนักเรียนแต่ละคน 

เพ่ือมอบงานให้เหมาะกับนักเรียน 

และเพ่ือช่วยเหลือหรือพัฒนา

ศักยภาพให้สอดคล้องกับนักเรียน

แต่ละคน 

0 1 1 0.67 

 
ขั้นตอนที่ 2 
ค้นหาความ 
สามารถ 
มอบหมายงาน 
ควรหาวิธีที่
ค้นหา
ความสามารถ
ของนักเรียนเป็น
ราย 
บุคคล  เช่น  ท า
ข้อค าถามง่ายๆ
ให้นักเรียน
ตรวจสอบความ
สามารของ
ตนเอง 

ปรับปรุงแล้ว
น ามาใช้ 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของขั้นตอนวิธีสแกฟโฟลด์ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะ

เพื่อการ
ปรบัปรุง แก้ไข 

ข้อพิจารณาของ
ผู้วิจยั คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 3 เรียนรูร้่วมกัน พาคิด 
พาท า : เป็นขั้นตอนที่ผู้จัดกิจกรรม
ร่วมท ากิจกรรมไปพร้อมกับนักเรียน 
เป็นตัวแบบในการท างาน คอย
แนะน า ตั้งค าถามแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ของ
นักเรียน 

1 1 1 1 

 
 

น ามาใช้ 
 

 
 

น ามาใช้ 
 

ขั้นตอนที่ 4 ลดระดบัความ
ช่วยเหลือเมื่อท าได้ : เป็นขั้นตอนที่
ผู้จัดกิจกรรมสังเกตการณ์ การ
ท างานของนักเรียน เมื่อพบว่า
สามารถท าไดด้ีขึ้นหรือท าไดด้้วย
ตนเอง ผู้จัดกิจกรรมจะค่อยๆลด
ความช่วยเหลือลง เพ่ือเปิดโอกาส
ให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมาย
ด้วยตนเอง 

1 1 1 1 

 
 

น ามาใช้ 
 

 
 

น ามาใช้ 
 

ขั้นตอนที่ 5 คอยประคอง แกไ้ข 
ให้ข้อมูลตอบกลับ : เป็นขั้นตอนที่
ผู้จัดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนรู้ว่าตน
ท าสิ่งใดได้แล้วและสิ่งใดทีค่วร
พัฒนาแก้ไข รวมทั้งคอย   ชื่นชม
ข้อดีเป็นก าลังใจในการท างานแก่
นักเรียนต่อไป 

1 1 1 1 
 

น ามาใช้ 
 

 
น ามาใช้ 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแผนการจัดกิจกรรมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด ์

 

 

 

 

 

ขั้นตอน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะ

เพื่อการ
ปรบัปรุง แก้ไข 

ข้อพิจารณาของ
ผู้วิจยั คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ขั้นตอนที่ 3 เรียนรูร้่วมกัน พาคิด 
พาท า : เป็นขั้นตอนที่ผู้จัดกิจกรรม
ร่วมท ากิจกรรมไปพร้อมกับนักเรียน 
เป็นตัวแบบในการท างาน คอย
แนะน า ตั้งค าถามแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ของ
นักเรียน 

1 1 1 1 

 
 

น ามาใช้ 
 

 
 

น ามาใช้ 
 

ขั้นตอนที่ 4 ลดระดบัความ
ช่วยเหลือเมื่อท าได้ : เป็นขั้นตอนที่
ผู้จัดกิจกรรมสังเกตการณ์ การ
ท างานของนักเรียน เมื่อพบว่า
สามารถท าไดด้ีขึ้นหรือท าไดด้้วย
ตนเอง ผู้จัดกิจกรรมจะค่อยๆลด
ความช่วยเหลือลง เพ่ือเปิดโอกาส
ให้นักเรียนท างานที่ได้รับมอบหมาย
ด้วยตนเอง 

1 1 1 1 

 
 

น ามาใช้ 
 

 
 

น ามาใช้ 
 

ขั้นตอนที่ 5 คอยประคอง แกไ้ข 
ให้ข้อมูลตอบกลับ : เป็นขั้นตอนที่
ผู้จัดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนรู้ว่าตน
ท าสิ่งใดได้แล้วและสิ่งใดทีค่วร
พัฒนาแก้ไข รวมทั้งคอย   ชื่นชม
ข้อดีเป็นก าลังใจในการท างานแก่
นักเรียนต่อไป 

1 1 1 1 
 

น ามาใช้ 
 

 
น ามาใช้ 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแผนการจัดกิจกรรมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์  

 

 

 

 

แผน
ที่ 

กิจกรรม ขั้นตอน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการปรบัปรุง 

แก้ไข 
ข้อพิจารณ
าของผู้วจิัย คนที่ 1 คนที่ 2 

คนที่ 
3 

1 
คุยก่อน
เขียน 

ขั้นน า 0 1 1 0.67 - ในแผนกิจกรรมควรมีการเขียน
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ก า ร เ ขี ย น เ ชิ ง
สร้างสรรค์ที่จะได้พัฒนาในแต่ละ
ขั้นตอน  
- ในขั้นตอนที่ 2 ควรอธิบายวิธีการ
แบบกลุ่มคละความสามารถ และ
การมอบงานตามความสามารถไว้
ในช่องของกิจกรรมด้วย 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 
ขั้น 2 -1 1 1 0.33 

ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 

2 
เร่ิมต้น

สร้างสรร
ค์ประโยค 

ขั้นน า 0 0 1 0.33 ในขั้นตอนที่ 2 ควรอธิบายวิธีการ
แบบกลุ่มคละความสามารถ และ
การมอบงานตามความสามารถไว้
ในช่องของกิจกรรมด้วย ปรับปรุง

แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 
ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 
ขั้นสรุป 1 1 1 1 

3 
ร้อยเรียง
เร่ืองราว 

ขั้นน า 1 1 1 1 ในขั้นตอนที่ 2 อาจท าเป็นข้อ

ค าถาม 10 ค าถามให้นักเรียน

ประเมินความสามารถในการเขียน

ของตนเองเก่ียวกับแต่ละกิจกรรม 

เพ่ือเป็นแนวทางการจัดกลุ่มคละ

ความสามารถ และมอบหมายงาน

ให้นักเรียนแต่ละคน และใน

กิจกรรมนี้ควรสลับกันระหว่างใบ

งานกลุ่ม และใบงานเดี่ยว 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 
ขั้น 2 -1 0 1 0 

ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 
ขั้น 5 0 1 1 0.67 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแผนการจัดกิจกรรมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

แผน 
ที่ 

กิจกรรม ขั้นตอน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการปรบัปรุง 

แก้ไข 
ข้อพิจารณ
าของผู้วจิัย 

คนที่ 
1 

คนที่ 2 
คนที่ 

3 

4 
หัวข้อนี้...
มีเร่ือง 

ขั้นน า 1 1 1 1 ในขั้นตอนที่ 2 อาจท าเป็นข้อ

ค าถาม 10 ค าถามให้นักเรียน

ประเมินความสามารถในการเขียน

ของตนเองเก่ียวกับแต่ละกิจกรรม 

เพ่ือเป็นแนวทางการจัดกลุ่มคละ

ความสามารถ และมอบหมายงาน

ให้นักเรียนแต่ละคน และใน

กิจกรรมนี้ควรสลับกันระหว่างใบ

งานกลุ่ม และใบงานเดี่ยว 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 

ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 

5 
เพลงพา

ไป 

ขั้นน า 1 1 1 1 

ควรเลือกเพลงที่เหมาะส าหรับการ
พัฒนาการคิดจินตนาการ และ
ความคดิสร้างสรรค ์

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 

ขั้น 3 1 1 1 1 
ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 

6 
สิ่ง 

ประดิษฐ์
ของฉัน 

ขั้นน า 1 1 1 1 

ใบงานกลุ่มควรเลือกสิ่งประดิษฐ์ที่
เหมาะสมส าหรับการคิด การเขียน
ของนักเรียนชายและหญิง 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 
ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 
ขั้น 5 1 1 1 1 

  ขั้นสรุป 1 1 1 1 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแผนการจัดกิจกรรมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผน 
ที่ 

กิจกรรม ขั้นตอน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการปรบัปรุง 

แก้ไข 
ข้อพิจารณ
าของผู้วจิัย 

คนที่ 
1 

คนที่ 2 
คนที่ 

3 

7 

 
รูปสร้าง

เร่ือง 
 

ขั้นน า 1 1 1 1 ในกิจกรรม รูปสร้างเร่ือง  ในใบงาน

อาจหารูปภาพจิตอาสาแทนรูปภาพ

ทิวทศัน์  เพ่ือเป็นการส่งเสริม

คุณค่าทางปัญญาและจิตใจแก่

นักเรียน 

 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 

ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 

8 
เร่ืองเล่า

ชาว
การ์ตูน 

ขั้นน า 1 1 1 1 

ในกิจกรรม เร่ืองเล่าชาวการ์ตูน ใน
ใบงานกลุ่มควรหาภาพที่สื่อความ
เร่ืองราวให้นักเรียนเข้าใจได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้น 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 -1 0 1 0 
ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 1 1 1 1 
ขั้นสรุป 1 1 1 1 

9 
เขียน

โฆษณา 
 

ขั้นน า 1 1 1 1 

การเขียนโฆษณาในงานกลุ่ม และ
งานเดี่ยว อาจให้เลือกเขียนโฆษณา
สินค้าที่อยากเขียนเอง 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 1 1 1 1 

ขั้น 3 -1 0 1 0 
ขั้น 4 1 1 1 1 

ขั้น 5 0 1 1 0.67 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแผนการจัดกิจกรรมการเขียน

เชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผน 
ที่ 

กิจกรรม ขั้นตอน 
ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการปรบัปรุง 

แก้ไข 
ข้อพิจารณ
าของผู้วจิัย 

คนที่ 
1 

คนที่ 2 
คนที่ 

3 

10 

เขียนเล่า
ขาน

ประสบกา
รณ์ของ

ฉัน 

ขั้นน า 1 1 1 1 

การเขียนเล่าประสบการณ์ใน       
ใบงานกลุ่ม อาจก าหนดให้เขียน
เร่ืองเก่ียวกับกิจกรรมในโรงเรียน 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 1 1 1 1 

ขั้น 3 -1 0 1 0 

ขั้น 4 1 1 1 1 

ขั้น 5 0 1 1 0.67 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 

11 
 

ฉันจะเป็น
.. 

ขั้นน า 0 1 1 0.67 

ในใบงานกลุ่มที่ให้เขียนถึงอาชีพ
ต่างๆ อาจให้นักเรียนเลือกอาชีพที่
อยากเขียนถึงเอง 

ปรับปรุง
แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 0 1 1 0.67 

ขั้น 2 -1 0 1 0 
ขั้น 3 1 1 1 1 

ขั้น 4 0 1 1 0.67 

ขั้น 5 0 1 1 0.67 
ขั้นสรุป 1 1 1 1 

12 
งานเขียน

อิสระ 

ขั้นน า 1 1 1 1 

- 
ปรับปรุง

แล้วน าไปใช้ 

ขั้น 1 1 1 1 1 

ขั้น 2 1 1 1 1 

ขั้น 3 -1 0 1 0 
ขั้น 4 1 1 1 1 

ขั้น 5 0 1 1 0.67 

ขั้นสรุป 1 1 1 1 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแบบประเมนิ 

การเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ดา้นองค์ประกอบ 

องคป์ระกอบ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการ

ปรบัปรุง แก้ไข 
ข้อพิจารณาของ

ผู้วิจยั คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 
คนที่ 

4 
 

องค์ประกอบที่ 1 

ความคดิริเริ่ม 
1 1 1 

 
1 
 

1 

 
ควรพิจารณาการแบ่ง 
ค่าหน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบอีกครั้ง 
 
 

 
พิจารณาการแบ่งค่า
หน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละ
ด้านอีกครั้งเพ่ือความ
เหมาะสม เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 

องค์ประกอบที่ 2 

อรรถรส 
1 1 1 

 
1 
 

1 

 
ควรพิจารณาการแบ่ง 
ค่าหน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละด้าน
อีกครั้ง 
 
 

พิจารณาการแบ่งค่า
หน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละ
ด้านอีกครั้งเพ่ือความ
เหมาะสม เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 

องค์ประกอบที่ 3 

คุณค่าทางปัญญา

และจิตใจ 

1 1 1 
 
1 
 

1 

 
ควรพิจารณาการแบ่ง
ค่าหน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละด้าน
อีกครั้ง 
 

 
พิจารณาการแบ่งค่า
หน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละ
ด้านอีกครั้งเพ่ือความ
เหมาะสม เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 

องค์ประกอบที่ 4  

การเลือกใช้ 

ถ้อยค า ความ

ถูกต้อง และ 

ความ 

เหมาะสมของ

ภาษา    

1 1 1 
 
1 
 

1 

 
ควรพิจารณาการแบ่ง 
ค่าหน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละด้าน
อีกครั้ง 

พิจารณาการแบ่งค่า
หน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละ
ด้านอีกครั้งเพ่ือความ
เหมาะสม เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแบบประเมนิ 

การเขียนเชิงสรา้งสรรค์ ดา้นองค์ประกอบ (ต่อ) 

องคป์ระกอบ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อการ

ปรบัปรุง แก้ไข 
ข้อพิจารณาของ

ผู้วิจยั 
คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 

 
คนที่ 

4 
 

องค์ประกอบที่ 5 

การเชื่อมโยงและ

เรียบเรียงเนื้อหา 

1 1 1 
 
1 
 

1 

 
ควรพิจารณาการแบ่ง 
ค่าหน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบอีกครั้ง 
 
 

 
พิจารณาการแบ่งค่า
หน่วยน้ าหนักของ
องค์ประกอบแต่ละ
ด้านอีกครั้งเพ่ือความ
เหมาะสม เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

112 

ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแบบประเมนิ 

ด้านเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน 

 

 

 

 

องคป์ระกอบ 
ระดั
บ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อ 

การปรับปรุง 
แก้ไข 

ข้อพิจารณาของผู้วจิัย คน
ที่1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 
คนที่ 

4 
 

เกณฑ์การพิจารณา

ให้คะแนน

องค์ประกอบที่ 1 

ความคดิริเริ่ม 

ดี
มาก 

-1 -1 1 1 0.50 
 
 
ควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์การให้
คะแนนอีกครั้ง  
 
 
 

 
 
พิจารณาปรับเกณฑ์การ
ให้คะแนนอีกครั้ง เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
 
 
 

ด ี -1 -1 1 1 0.50 

ปาน
กลาง 

-1 -1 1 1 0.50 

ควร
ปรับ
ปรุง 

-1 -1 1 1 0.50 

เกณฑ์การพิจารณา

ให้คะแนน 

องค์ประกอบที่ 2 

อรรถรส 

ดี
มาก 

1 1 1 1 1 
 
 
ควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์การให้
คะแนนอีกครั้ง  
 

 
 
พิจารณาปรับเกณฑ์การ
ให้คะแนนอีกครั้ง เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
 
 
 

ด ี 1 1 1 1 1 

ปาน
กลาง 

1 1 1 1 1 

ควร
ปรับ
ปรุง 

1 1 1 1 1 

เกณฑ์การพิจารณา

ให้คะแนน 

องค์ประกอบที่ 3 

คุณค่าทางปัญญา

และจิตใจ     

ดี
มาก 

1 -1 1 1 0.50 
 
 
ควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์การให้
คะแนนอีกครั้ง  
 

 
 
พิจารณาปรับเกณฑ์การ
ให้คะแนนอีกครั้ง เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
 
 
 

ด ี 1 -1 1 1 0.50 
ปาน
กลาง 

1 -1 1 1 0.50 

ควร
ปรับ
ปรุง 

1 -1 1 1 0.50 
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ตารางสรุปดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) และการปรับปรุง แก้ไขของแบบประเมนิ 

ด้านเกณฑ์การพิจารณาให้คะแนน (ต่อ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

องคป์ระกอบ 
ระดั
บ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 IOC 
ข้อเสนอแนะเพื่อ 

การปรับปรุง 
แก้ไข 

ข้อพิจารณาของผู้วจิัย คน
ที่1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 
คนที่ 

4 
 

เกณฑ์การพิจารณา

ให้คะแนน 

องค์ประกอบที่ 4  

การเลือกใช้ 

ถ้อยค า ความ

ถูกต้อง และความ 

เหมาะสมของ

ภาษา    

 

ดี
มาก 

1 1 1 1 1 
 
 
ควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์การให้
คะแนนอีกครั้ง  
 
 
 

 
 
พิจารณาปรับเกณฑ์การ
ให้คะแนนอีกครั้ง เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
 
 
 

ด ี 1 1 1 1 1 

ปาน
กลาง 

1 1 1 1 1 

ควร
ปรับ
ปรุง 

1 1 1 1 1 

เกณฑ์การพิจารณา

ให้คะแนน

องค์ประกอบที่ 5  

การเชื่อมโยงและ

เรียบเรียง 

เนื้อหา 

ดี
มาก 

1 1 1 1 1 
 
 
ควรพิจารณาปรับ
เกณฑ์การให้
คะแนนอีกครั้ง  
 

 
 
พิจารณาปรับเกณฑ์การ
ให้คะแนนอีกครั้ง เมื่อ
ปรับปรุงแล้วน าไปใช้ 
 
 
 

ด ี 1 1 1 1 1 
ปาน
กลาง 

1 1 1 1 1 

ควร
ปรับ
ปรุง 

1 1 1 1 1 
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรม ใบงาน และตัวอยา่งบันทึกพัฒนาการนักเรียน 
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ตัวอย่างแผนกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ตัวอย่างแผนกิจกรรมการเขียนเชิงสร้างสรรค์ด้วยวิธีสแกฟโฟลด์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 (ต่อ) 
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ตัวอย่างใบงานกลุ่มและใบงานเด่ียว 

 กิจกรรมที่ 8 “ เรื่องเล่าชาวการ์ตูน”  

ใบงานชุดที่ 1 เรือ่ง เรื่องเล่าชาวการ์ตูน (งานกลุ่ม) 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนประกอบภาพการ์ตูน ต้ังชื่อเรือ่ง และเขียนข้อคิดที่ได้จาก

เรื่อง 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อเรื่อง____________________________ 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 

รายช่ือสมาชิกในกลุม่ 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

_____________ 

______________________________
______________ 
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กิจกรรมที่ 8 “เรื่องเล่าชาวการ์ตูน” 

ใบงานชุดที่ 2 เรือ่ง เรื่องเล่าชาวการ์ตูน (งานเด่ียว) 

ชื่อ__________________________________ชั้น__________เลขท่ี________ 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนเขียนประกอบภาพการ์ตูน ต้ังชื่อเรือ่ง และเขียนข้อคิดที่ได้จาก

เรื่อง 

 

     

 

   ชื่อเรื่อง __________________________ 

 

 

 

_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
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ตัวอย่างบันทึกพัฒนาการของนักเรียน 

 

ชื่อนักเรียน.......................................................................................................................... 

กิจกรรมท่ี 1 คุยก่อนเขียน 

 เขียนบรรยายความสั้นๆ ไม่ค่อยใส่รายละเอียด ไม่ชอบเขียนเยอะๆ แต่มีความตั้งใจและเขียน

ได้ถูกต้อง 

กิจกรรมท่ี 2 เริ่มต้นสร้างสรรค์ประโยค 

 มีความพยายามในการคิด การเขียนแต่งประโยค แต่ยังเรียบเรียงความคิดและล าดับความได้

ไม่ดีเท่าที่ควร การคิดและการเขียนยังไมม่ีรายละเอียดมากนกั ยังไม่มีสมาธิในการเขียนเท่าที่ควร 

กิจกรรมท่ี 3 ร้อยเรียงเรื่องราว 

 ยังคงมีความพยายามและตั้งใจเขียนดี เริม่คิดสร้างสรรค์ ใช้จินตนาการ เขียนใหเ้ห็น

รายละเอียดได้มากข้ึน แต่เมื่อเขียนเป็นเรื่องที่ยาวข้ึน ยังมีค าที่เขียนไม่ถูกต้อง เขียนตกหล่นหลายจุด 

กิจกรรมท่ี 4 หัวข้อนี้..มีเรื่อง 

 มีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น เขียนเรื่องโดยใหร้ายละเอียดของเรื่องได้ดี                      

เรียบเรียงความคิด ล าดับความได้ดีข้ึน มีความพยายาม มีความตั้งใจ มีสมาธิดีข้ึน เขียนไม่ตกหล่น 

เขียนค าผิดน้อยลง แต่เขียนติดกันตลอดเรือ่ง ไม่เว้นวรรค 

กิจกรรมท่ี 5 เพลงพาไป 

 มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ในการเขียนเรือ่งให้แปลกใหม่ น่าสนใจมากขึ้น ตั้งใจเขียน  

มีสมาธิมากขึ้น เขียนได้ถูกต้อง เริ่มมีการเว้นวรรค แต่ยังแบง่วรรคได้ไม่   ถูกต้องนัก และไม่มีการย่อ

หน้า 

กิจกรรมท่ี 6 สิ่งประดิษฐ์ของฉัน 

 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ ให้รายละเอียดได้มากข้ึน เว้นวรรคได้ดีข้ึน                    

มีการย่อหน้า  เรียบเรียงล าดับความคิดและเรียบเรียงถ้อยค าได้ดีข้ึน เขียนค าได้ถูกต้อง  
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กิจกรรมท่ี 7 รูปสร้างเรื่อง 

 มีจินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ที่ดี เขียนใหร้ายละเอียดไดด้ี เรียบเรียงได้ดี เสนอเรื่อง

ประกอบภาพได้น่าสนใจ เขียนค าได้ถูกต้อง เว้นวรรค ย่อหน้าถูกต้อง 

กิจกรรมท่ี 8 เรื่องเล่าชาวการ์ตูน 

 คิดและเขียนเรื่องได้ดี มีจินตนาการดี เขียนได้น่าสนใจมากขึน้ ย่อหน้าและเว้นวรรคถูกต้อง 

มีการใส่รายละเอียดเป็นบทสนทนาของตัวละครในเรื่อง เขียนข้อคิดได้ดี 

 กิจกรรมท่ี 9 เขียนโฆษณา 

 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ดี เขียนได้น่าสนใจ เขียนสโลแกนสินค้ายังไมก่ระชับ ยัง

ไม่คล้องจอง เขียนค าได้ถูกต้อง มีการย่อหน้า มีการเว้นวรรค 

กิจกรรมท่ี 10 เขียนเลา่ขานประสบการณข์องฉัน 

 มีความคิดสร้างสรรค์ เขียนเรื่องแปลกใหม่น่าสนใจดี  เขียนค าถูกต้อง ย่อหน้าถูกต้อง เว้น

วรรคดีข้ึน เรียบเรียงเรื่องราวได้ดีข้ึน มีการปรับปรงุตามค าแนะน า  

กิจกรรมท่ี 11 ฉันจะเป็น.. 

 คิดและเขียนเรียบเรียง ล าดับความคิดได้ดี  จินตนาการดี เขียนถึงสิ่งที่ต้องการได้ดี มีการให้

รายละเอียด เขียนสะกดค าได้ถูกต้องมากขึ้น มีความพยายาม มีความมุ่งมั่น 

กิจกรรมท่ี 12  งานเขยีนอิสระ 

 มีความคิดสร้างสรรค์ มีจินตนาการในการเขียน ตั้งใจเขียนดี วรรคตอนถูกต้อง ย่อหน้า

ถูกต้อง เขียนค าได้ถูกต้อง มีพัฒนาการที่ด ี
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ภาคผนวก  ง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล (print out) 
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T-Test ก่อนการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม 

 

* หมายเหตเุปลี่ยน Sig.  2 tailed .ในตารางเป็น Sig. 1 tailed โดยน าค่า  

Sig. 2 tailed มาหารสอง ได้ค่า Sig.  1 tailed เท่ากบั .201 
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T-test หลังการทดลองระหว่างกลุ่มทดลองและกลุม่ควบคุม 

 

 

* หมายเหตเุปลี่ยน Sig.  2 tailed .ในตารางเป็น Sig.1 tailed โดยน าค่า  

Sig. 2 tailed มาหารสอง ได้ค่า Sig.1 tailed เท่ากบั .000 
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T-test ระยะติดตามผลระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

* หมายเหตเุปลี่ยน Sig.2 tailed.ในตารางเป็น Sig. 1 tailed โดยน าค่า  

Sig. 2 tailed มาหารสอง ได้ค่า Sig.1 tailed เท่ากบั .000 
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One way repeated ANOVA ทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ก่อนการทดลอง หลังการ

ทดลองและระยะติดตามผลภายในกลุ่มทดลอง 
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One way repeated ANOVA ทดสอบความแปรปรวนแบบวัดซ้ า ก่อนการทดลอง หลังการ

ทดลองและระยะติดตามผลภายในกลุ่มควบคมุ 
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