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     อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นพื้นที่ที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินหลากหลายประเภทและมี
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สิ่งแวดล้อมขึ้น การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบและผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมจึงเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น 
การศึกษานี้เป็นการศึกษาเชิงบูรณาการ โดยเลือกพื้นที่ศึกษาได้แก่ ต าบลท่ าหิน บ่อแดงและวัดจันทร์
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งสวนปาล์มน้ ามัน เนื่องจากมีโครงการสนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามันจากภาครัฐ 
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ของราคาข้าว ส่งผลให้เกษตรกรหลายรายตัดสินใจทิ้งที่นาไปประกอบอาชีพนอกหมู่บ้าน ส าหรับความรู้
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     Sathingphra district, Songkhla province has various land use types with rapidly 
changing by natural, socio-economic and political factors.  This fast changing leads to 
environmental problems. The creation of stakeholders’ understanding on the interactions among 
components in the system and possible environmental impacts through the participatory process 
are necessary. The thesis is an integrated studies implemented in Thahin, Bordang and Watchan 
sub-districts because of diverse agricultural activities in this area. This project aims to identify the 
land use plan by integrating geoinformatics, learning models and participatory process. There are 
3 main steps in this research: (i) study of land use change  in past 30 years (1986 - 2015) by using 
geographic information system ( GIS) , and in-depth interviews of stakeholders, ( ii)  study 
environmental perceptions of stakeholders, and (iii) create and use integrative (ecosystems, socio-
economic and geoinformatics)  participatory models to exchange learning of key interactions in 
the system and identify the land use plan.  The results found that paddy field was the major 
decreasing land use.  Most of the paddy area were converted into human settlement and 
plantation, especially oil palm because of the government promotion project.  In addition, 
abandoned paddy fields were increased in recent years caused by economic factors, especially 
the decline in rice price. This stimulated farmer to work off-farm and left paddy field abandoned. 
For the environmental perception, 63.93% of stakeholders had lack understanding about impacts 
of land use change and water pollution.  This result were then used to create integrative 
participatory models in form of gaming and simulations. Three models were created, including 
participatory mapping, Sathingphra monopoly game and City builder game. The results after using 
models revealed that stakeholders had improved their understanding on environmental 
problems and some of them change their behavior to save environment. Finally, the land use 
plan was collective proposed such as promoting the use of organic fertilizer and Improvement of 
soil quality in agricultural areas. 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
1.1. ความส าคัญของปัญหา 
 รูปแบบสิ่งปกคลุมดินและการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ใดพ้ืนที่หนึ่งเป็นผลมาจากปฏิสัมพันธ์
ของหลายปัจจัยไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม ตลอดจนแรงขับเคลื่อนทางสังคมและ
วัฒนธรรมของพ้ืนที่ (Antrop, 2005; Lambin and Meyfroidt, 2010) ซึ่งปัจจุบันการเพ่ิมขึ้นของ
ประชากร การพัฒนาทางเศรษฐกิจและการส่งเสริมกิจกรรมการเกษตรและอุตสาหกรรมจากนโยบาย
ภาครัฐ ส่งผลให้ในหลายพ้ืนที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างรวดเร็ว รวมถึงยัง
เป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท าลายพ้ืนที่ป่าไม้ซึ่งเป็น
ผลท าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดปัญหาเรื่องมลภาวะทางอากาศ 
มลภาวะทางเสียงในชุมชน ปัญหาความแห้งแล้ง ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรดิน และปัญหาน้ าเน่า
เสียที่สามารถเข้าสู่ ระบบห่วงโซ่อาหารของมนุษย์ได้ (Wu, 2008) ซึ่งการท าความเข้าใจการ
เปลี่ยนแปลงและสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสามารถช่วยให้คาดการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงที่ดิน
และผลกระทบทางนิเวศ เศรษฐกิจและสังคมในพ้ืนที่นั้น ๆ ท าให้สามารถวางแผนการจัดการการใช้
ประโยชน์ที่ดินได้อย่างเหมาะสม (Verburg et al., 2009) รวมไปถึงช่วยลดปัญหามลพิษทาง
สิ่งแวดล้อมท่ีเกิดข้ึนในชุมชนได้ (Wu, 2008) 
 พ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นพื้นที่หนึ่งที่มีเอกลักษณ์ของรูปแบบการใช้ประโยชน์
ที่ดิน โดยเป็นระบบการเกษตรแบบนาข้าวผสมผสานกับต้นตาลโตนด โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่นใน
การจัดการพ้ืนที่ อีกทั้งมีการท าประมงทั้งในทะเลสาบสงขลาและทะเลฝั่งอ่าวไทย (สมยศ ทุ่งหว้า, 
2539) แต่ปัจจุบันพ้ืนที่บริเวณนี้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างรวดเร็ว อันเนื่องจาก
นโยบายการส่งเสริมการเกษตรโดยเฉพาะการส่งเสริมการปลูกปาล์มน้ ามัน (ส านักงานนโยบายและ
แผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2557) ซึ่งปัจจุบันราคาผลผลิตตกต่ าเป็นอย่างมากอีกทั้งมี
การขยายตัวของธุรกิจการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งในระยะยาวย่อมน าไปสู่ปัญหาความไม่มั่นคงของเกษตรกร 
รวมถึงอาจเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนอันจะส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตและปัญหาสุขภาพของ
ประชาชนในชุมชนได้ จึงจ าเป็นต้องท าการศึกษานี้ ซึ่งจะใช้แนวทางศึกษาเชิงบูรณาการโดยใช้
แนวทางด้านวิทยาศาสตร์ในการศึกษาการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่จากภาพถ่ายดาวเทียมภายใต้ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์ แนวทางบรรยายโดยใช้ข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคมประกอบกับข้อมูลที่ได้
จากการสัมภาษณ์ผู้ใช้ประโยชน์ที่ดิน การวัดความรู้ความเข้าใจถึงปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม และการใช้
แบบจ าลองเชิงบูรณาการผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือใช้ ในการถ่ายทอดความรู้ เรื่องการ
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เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน วิเคราะห์ปัญหาและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
ชุมชน เพ่ือส่งเสริมให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเกิดความตระหนักในการจัดการทรัพยากรที่ดินและปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนหาแนวทางการจัดการพ้ืนที่เพ่ือเป็นการการเตรียมพร้อมต่อสถานการณ์การใช้
ที่ดินในอนาคตและส่งเสริมกระบวนการจัดการทรัพยากรที่ดินอย่างมีส่วนร่วม ซึ่งจะเป็นแนวทางการ
จัดการใช้พื้นที่เพ่ือน าไปสู่การพัฒนาท้องถิ่นอย่างเหมาะสมและยั่งยืน 
 

1.2. วัตถุประสงค์ 
 1. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน บริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ในช่วงเวลา 30 ปีที่ผ่านมา (พ.ศ.2529 - พ.ศ.2558) และคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของ
พ้ืนที่ศึกษา 10 ปีข้างหน้าผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม  
 2. เสนอแนวทางการจัดการการใช้ พ้ืนที่ด้วยการบูรณาการข้อมูลภูมิสารสนเทศกับ
กระบวนการมีส่วนร่วม (แบบจ าลองในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง) ในพ้ืนที่ศึกษา 
 

1.3. สมมติฐานการวิจัย 
ผู้ศึกษามีสมมติฐานเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา ดังนี้ 

 - พ้ืนที่นาข้าวมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์มากที่สุดเนื่องจากการขยายเขตชุมชน 
ปัจจัยการส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจและปัจจัยจากสิ่งแวดล้อมท้ังทางกายภาพและชีวภาพ  
 - จ านวนต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษามีแนวโน้มที่จะลดลงในอนาคต เนื่องจากผลกระทบจาก
การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ของพ้ืนที่นาข้าว  
 - กระบวนการมีส่วนร่วมจะส่งเสริมให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่มีความเข้าใจถึงสาเหตุและ
ผลกระทบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมากขึ้น และน าไปสู่การร่วมกันวางแผนการใช้ที่ดินได้  
 

1.4. ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.4.1. พ้ืนที่ศึกษา 
  พ้ืนที่ศึกษาตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ อ าเภอ
สทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินที่หลากหลาย ครอบคลุมทั้งในด้าน
การเกษตร การประมง การปศุสัตว์ และพ้ืนที่ทางเศรษฐกิจ นอกจากนั้นยังเป็นพ้ืนที่ที่มีการเข้ าถึง
นโยบายที่ส่งเสริมให้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เช่น โครงการปรับปรุงพ้ืนที่นาร้างเพ่ือ
ปลูกปาล์มน้ ามัน โดยพื้นที่ศึกษามีพ้ืนที่ประมาณ 21 ตารางกิโลเมตร 
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1.4.2. ขอบเขตเนื้อหาที่ศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงเวลา 30 
ปีที่ผ่านมา ได้แก่ พ.ศ. 2529, พ.ศ.2545 และ พ.ศ.2558 บริเวณต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และ
ต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยใช้แนวทางการศึกษาเชิงบูรณาการทั้งในด้าน
วิทยาศาสตร์และด้านสังคมศาสตร์ ดังต่อไปนี้  
 1. การศึกษาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และการรับรู้ระยะไกล 
(Geographic Information Systems (GIS) and Remote Sensing)  
 2. แนวทางการบรรยายโดยใช้ข้อมูลทางเศรษฐกิจและสังคม (Narrative Approach) 
 3. แนวทางการใช้แบบจ าลองในรูปแบบแผนที่ ผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วม 
(Participatory Mapping)  
 4. การเรียนรู้โดยการใช้เกมและสถานการณ์จ าลอง (Gaming and Simulation) 
 5. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Participatory 
land use planning) 
 

1.5. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 1. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่มีความรู้ความเข้าใจถึงสาเหตุและผลกระทบการเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 2. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่และเยาวชนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
 3. ข้อมูลเชิงพ้ืนที่ในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับมอบให้ชุมชนและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพื่อน าไปใช้ประกอบการวางแผนจัดการทรัพยากรธรรมชาติในอนาคต  
 
1.6. กรอบแนวคิดการศึกษา 
  วิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นการศึกษาเชิงบูรณาการ ผู้วิจัยได้แบ่งหัวข้อเพ่ือใช้ในการศึกษาตาม
วัตถุประสงค์ โดยอาศัยความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นด้านวิทยาศาสตร์ (ระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์) รวมถึงสังคมศาสตร์ (กระบวนการมีส่วนร่วม) นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้แนวทางขอ ง
แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด ซึ่งเป็นแบบจ าลองเชิงบูรณาการเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ ซึ่งผู้วิจัยได้
ลงส ารวจพ้ืนที่และสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ในพ้ืนที่และ
ออกแบบเครื่องมือเพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือสร้างความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องก่อนน าไปสู่การหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่เพ่ือใช้เป็นข้อเสนอแนะในการวางแผน
พัฒนาพื้นที่ในอนาคต  
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1.7. กระบวนการวิจัย 
  เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงบูรณาการเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่
ชุมชน จึงท าให้มีการศึกษาหลายขั้นตอน ซึ่งผลการศึกษาในแต่ละครั้งจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญต่อ
การศึกษาขั้นถัดไป ซึ่งกระบวนการศึกษาวิจัยทั้งหมดแสดงในภาพที่ 1.2 

ส าหรับวิทยานิพนธ์เล่มนี้ประกอบไปด้วยเนื้อหาทั้งสิ้น 10 บท โดยผู้วิจัยตั้งใจแยกเนื้อหาของ
การศึกษาในแต่ละส่วนออกจากกัน เพื่อให้ผู้ที่มีความสนใจสามารถท าความเข้าใจเกี่ยวกับรายละเอียด
ของแต่ละการศึกษาได้อย่างง่ายขึ้น ดังนี้  
 บทที่ 1 บทน า  
 บทที่ 2 หลักการและทฤษฎีที่เก่ียวข้อง  
 บทที่ 3 วิธีด าเนินการวิจัย 
 บทที่ 4 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา  
 บทที่ 5 ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  
 บทที่ 6 การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมและผลดีผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ 
            ที่ดิน  
 บทที่ 7 แบบจ าลอง “เกมเศรษฐีสทิงพระ” เพ่ือการเรียนรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร  
            ในชุมชน 
 บทที่ 8 แบบจ าลอง “เกมสร้างเมือง” เพ่ือหาแนวทางการจัดการการใช้พื้นที่ในชุมชน  
 บทที่ 9 อภิปรายผลการศึกษา  
 บทที่ 10 สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ   
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บทที่ 2  
หลักการและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 

 

2.1. การใช้ประโยชน์ที่ดินและผลกระทบด้านต่าง ๆ อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ 
ประโยชน์ที่ดิน 

 

2.1.1. การใช้ประโยชน์ที่ดิน 
  การใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land Use) เป็นการใช้ประโยชน์จากที่ดินเพ่ือประกอบ
กิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่เป็นประโยชน์ตามความต้องการของมนุษย์โดยมีขอบเขตท าให้สภาพ
พ้ืนที่เดิมนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม (Antrop, 2005; Lambin and Meyfroidt, 2010) เช่น 
การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เพ่ือท าการเกษตร การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เพ่ือเป็นเขตพาณิชยกรรมและ
อุตสาหกรรม การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่เพ่ือเปลี่ยนเป็นที่อยู่อาศัย การพัฒนาระบบชลประทาน และการ
พัฒนาพ้ืนที่แหล่งน้ า เป็นต้น นอกจากนี้การใช้ประโยชน์ที่ดินยังสามารถท าให้เจ้าของพ้ืนที่ได้รั บ
ผลตอบแทนในแง่เชิงเศรษฐกิจได้อีกด้วย (สรรค์ใจ กลิ่นดาว, 2550) 
  ส าหรับสิ่งปกคลุมดิน (Land Cover) เป็นสิ่งต่าง ๆ ที่ปกคลุมผืนดินทั้งทางด้าน
ชีวภาพและด้านกายภาพที่สามารถสังเกตได้จากพ้ืนผิวโลก (Antrop, 2005; Bürgi et al., 2004; 
Lambin and Meyfroidt, 2010) แต่อย่างไรก็ตามการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินล้วนแล้วมี
ความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องซึ่งกันและกันโดยเฉพาะวัตถุประสงค์ของการจัดการที่ดินซึ่งส่งผลโดยตรงต่อ
การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดิน (Verburg et al., 2009) ดังแสดงในภาพที่ 2.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: ดัดแปลงจาก Verburg et al. (2009) 
ภาพที่ 2.1. ความสัมพันธ์ของระบบที่ดิน 

    ปฏิสัมพันธ์ของระบบที่ดิน 

สิ่งปกคลุมดิน รูปแบบที่ดิน 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน 

ผลผลิตและบริการ 

ผลผลิตและบริการ วัตถุประสงค์ของ
การจัดการที่ดิน 
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  จากภาพที่ 2.1 จะเห็นได้ว่าการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินมีความสัมพันธ์
ซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะวัตถุประสงค์ของการจัดการและพัฒนาที่ดินนับเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ส่งผลต่อ
การใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินเนื่องจากมนุษย์ต่างมีความต้องการผลผลิตและบริการจากการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือตอบสนองความต้องการในการใช้ชีวิต  
 

2.1.2. ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินในประเทศไทย     

    ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถแบ่งการใช้ประโยชน์ได้หลายรูปแบบโดย
ขึ้นอยู่กับลักษณะการจ าแนกของหน่วยงานที่จัดท าเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้ ตัวอย่างเช่น   
   1. ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร ได้จ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินแบ่ง
ออกเป็น ที่อยู่อาศัย ที่นา ที่พืชไร่ ที่ไม้ผลและไม้ยืนต้น ที่สวนผักและไม้ดอก ที่ทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ ที่รก
ร้าง และที่ท าการเกษตรอ่ืน ๆ (ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 2555) 
   2. กรมพัฒนาที่ดิน ได้จ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินแบ่งออกเป็น พ้ืนที่
ชุมชนและสิ่งก่อสร้าง พ้ืนที่เกษตรกรรม พ้ืนที่ป่าไม้ พ้ืนที่แหล่งน้ า และพ้ืนที่เบ็ดเตล็ด (กรมพัฒนา
ที่ดิน, 2553) 
   3. กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ได้จ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์
ที่ดินแบ่งออกเป็น ป่าสนเขา ป่าดิบเขา ป่าดิบชื้น ป่าดิบแล้ง ป่าเต็งรัง ป่าเบญจพรรณ ป่าที่ฟ้ืนฟูตาม
ธรรมชาติ สวนสัก สวนยูคาลิปตัส ป่าชายเลน ป่าพรุ ทุ่งหญ้า ป่าไผ่ พ้ืนที่เกษตรกรรม ป่าบุ่ง-ป่าทาม 
ไร่ร้าง ลานหิน เหมืองแร่ เมือง แหล่งน้ า สนามกอล์ฟ สนามบิน และพ้ืนที่อ่ืน ๆ (กรมอุทยานแห่งชาติ
สัตว์ป่าและพันธุ์พืช, 2557) 
  จะเห็นได้ว่าประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถแบ่งได้หลายรูปแบบตาม
หน่วยงานที่จัดท าทั้งนี้บทบาทของแต่ละหน่วยงานที่จัดแบ่งประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินย่อมมีความ
แตกต่างส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์ในแต่ละด้าน เช่น กรมพัฒนาที่ดินเป็นหน่วยงานที่มีบทบาทใน
การติดตามสถานการณ์การใช้ที่ดินและการพัฒนาที่ดินให้เกิดความยั่งยืน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2556) จึง
จ าเป็นที่ต้องมีการจ าแนกพ้ืนที่ไม่ว่าจะเป็นพ้ืนที่ทางการเกษตร พ้ืนที่ชุมชนเมืองและสิ่งก่อสร้าง 
รวมถึงพ้ืนที่เบ็ดเตล็ดอ่ืน ๆ เช่น พื้นที่เหมืองแร่และบ่อดิน แต่ในขณะที่ส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร
ซึ่งเป็นหน่วยงานที่ติดตามเศรษฐกิจการเกษตรทั้งในประเทศและต่างประเทศ (ส านักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2555) ท าให้การจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินจะเน้นที่พ้ืนที่ทางการเกษตรเป็น
หลัก ส าหรับกรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธุ์พืช ได้จ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินซึ่งเน้น
ประเภทของพ้ื นที่ ป่ า ไม้ เป็ นหลั ก เพ่ื อการบ ริห ารจั ดการป่ า ไม้ แ ละสั ต ว์ป่ า  (กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2558)   
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  ดังนั้นการแบ่งประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินจึงมีความส าคัญส าหรับการน าไปใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งใน
ปัจจุบันหลายพ้ืนที่ได้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินกันมากมาย ทั้งนี้เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของมนุษย์ทั้งสิ้น ส าหรับรายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจะกล่าวใน
หัวข้อถัดไป 
 

2.1.3. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
   การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Land use change) เป็นการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์พ้ืนที่ท าให้พ้ืนที่เดิมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ซึ่งสาเหตุหลักมาจากกิจกรรมของมนุษย์
โดยตรงที่เข้าไปใช้ประโยชน์พ้ืนที่เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง (Nagendra et al., 2013; 
Ojima et al., 1994) เช่น การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ เพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย พ้ืนที่ เกษตรกรรม การ
ชลประทาน การท าลายพ้ืนที่ป่าไม้ การปลูกป่าทดแทน และการพัฒนาเขตอุตสาหกรรม เป็นต้น 
นอกจากนี้กิจกรรมของมนุษย์ยังก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของการใช้ประโยชน์ที่ดินในทางอ้อม เช่น 
การขยายตัวเมือง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงสมบัติของหน้ าดินทั้งในด้าน
กายภาพและชีวภาพซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม เช่น การสะท้อน
แสงของพ้ืนผิวเปลี่ยนแปลงไป การระเหยของน้ ามากขึ้น ปริมาณก๊าซเรือนกระจกเพ่ิมขึ้น และปัญหา
ทางด้านมลพิษทางสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เป็นต้น (Lambin and Veldkamp, 2001; Wu, 2008) ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ในระยะเวลาที่แตกต่างกันสามารถน ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบเพ่ือดูการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ เพ่ือใช้ในการวางแผนการจัดการทรัพยากรของพ้ืนที่อย่างเป็นระบบใน
อนาคต (Antrop, 2005) ส าหรับตัวอย่างการน าเสนอข้อมูลการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
สามารถเปรียบเทียบและน าเสนอได้ทั้งในรูปแบบของตาราง กราฟ และในรูปแบบของแผนที่ เป็นต้น 
ส าหรับตัวอย่างของการน าเสนอแสดงดังตารางที่ 2.1 และภาพที่ 2.2 - ภาพที่ 2.3 ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ข้อมูลการเปลี่ยนแปลงเชิงพื้นที่ โดยเฉพาะตารางที่ 2.1 แสดงให้เห็นว่าพ้ืนที่นาข้าวมีขนาดลดลงอย่าง
มากในช่วง 4 ปี แต่ในขณะที่รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอ่ืน ๆ เช่น ยางพารา ปาล์มน้ ามัน 
และสวนผลไม้ มีขนาดพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่ามีปัจจัยหลาย ๆ ด้านที่อาจท าให้เกษตรกรที่ท า
นาข้าวเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ไปท าการเกษตรรูปแบบอ่ืน ๆ ซึ่งอาจน ามาซึ่งผลกระทบต่อความมั่นคงทาง
อาหารได้ เนื่องจากข้าวนับเป็นพืชเศรษฐกิจหลักของประเทศ (ชลิตา บัณฑุวงศ,์ 2556) 
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ตารางท่ี 2.1. ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบของตาราง 

ประเภทการใช้
ประโยชน์ที่ดิน 

พื้นที่ (ไร่) การเปลี่ยนแปลง
พื้นที่ (ไร่) พ.ศ.2550 พ.ศ.2554 

นาข้าว 460,418 448,540 -11,878 

ยางพารา 2,358,657 2,368,907 +10,250 
ปาล์มน้ ามัน 22,426 24,020 +1,594 

ไม้ผล 170,514 183,528 +13,014 
ไม้ยืนต้น 6,608 6,503 -105 

พืชผัก 1,791 1,660 -131 

พืชไร่ 20 30 +10 
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า

ชายฝั่ง 
49,518 49,518 0 

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2556) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2560) 
ภาพที่ 2.2. ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบของกราฟ  
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ที่มา: Hu et al. (2008) 
 ภาพที่ 2.3. ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบแผนที่ 

 
2.1.4. ความส าคัญของการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

   การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินนับเป็นการศึกษามีบทบาทที่ส าคัญ
มากในปัจจุบัน ตัวอย่างเช่น 
  1. ช่วยเพ่ิมความสามารถในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุและเหตุผลในการ
ตัดสินใจของผู้ใช้ประโยชน์ที่ดิน (Malek et al., 2014) 
  2. เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการจัดการระบบในพ้ืนที่ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่ง
สามารถท านายแนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดความยั่งยืน (Antrop, 2005; Gyawali et al., 2013; Verburg et al., 
2009)  
  จะเห็นได้ว่าการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีความส าคัญต่อการ
วางแผนการใช้ทรัพยากรและสามารถคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของชุมชนในอนาคตได้ 
ดังนั้นก่อนที่จะเข้าสู่เนื้อหาของการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เราควรทราบถึง
ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินก่อน ซึ่งจะได้อธิบายรายละเอียดในขั้นถัดไป 
 

1989 2005 
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2.1.5. ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
   โดยทั่วไปแล้วปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีอยู่ด้วยกัน
หลายปัจจัย โดยขึ้นอยู่กับลักษณะของแต่ละพ้ืนที่ประกอบกับปัจจัยที่เก่ียวข้องในด้านต่าง ๆ ซึ่งปัจจัย
หลัก ๆ ประกอบไปด้วย  
  1. ปัจจัยที่เกิดจากมนุษย์ 
        กิจกรรมที่เกิดจากมนุษย์นับเป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งที่ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื่องจากมนุษย์สามารถเข้าถึงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่และสามารถใช้
ประโยชน์จากแหล่งทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ได้ง่ายและรวดเร็ว ทั้งนี้เพ่ือตอบสนองความต้องการ
และความสะดวกสบายในการด ารงชีวิต เช่น การเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ให้กลายเป็นชุมชนเมือง ตลอดจน
เกิดการพัฒนาในด้านเทคโนโลยีที่ท าให้ความเจริญก้าวหน้าได้เข้าถึงประชาชนมากขึ้น ส่งผลให้เกิด
การเพ่ิมขึ้นของประชากรในตัวเมือง ท าให้มนุษย์มีความต้องการในทรัพยากรทางธรรมชาติเพ่ือใช้ใน
การด ารงชีวิตเพ่ิมมากขึ้น (Lambin and Meyfroidt, 2010; Nagendra et al., 2013; Ojima et 
al., 1994) 
  2. ปัจจัยจากธรรมชาติ  
         ปัจจัยจากธรรมชาติสามารถท าให้เกิดความเสียหายในพ้ืนที่ได้ ยกตัวอย่างเช่น 
การเกิดพายุ ปัญหาความแห้งแล้ง และปัญหาน้ าท่วม เป็นต้น ซึ่งในระยะยาวทรัพยากรธรรมชาติใน
พ้ืนที่มีโอกาสที่จะได้รับความเสียหายและเสื่อมโทรมลง ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้ประชาชนในพ้ืนที่เกิด
การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของมนุษย์รวมทั้งท าให้เกิดการอพยพย้ายถิ่นฐานของ
ประชากรเข้าสู่ตัวเมือง ซึ่งจะเกิดปัญหาในเรื่องความต้องการทรัพยากรธรรมชาติที่เพ่ิมข้ึนของพื้นที่ใน
เมืองต่อไป (Antrop, 2005; Bürgi et al., 2004) 
  3. ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ 
          ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจนับเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่มีความส าคัญอย่างมาก เนื่องด้วย
เงินทุนเป็นปัจจัยที่ส่งผลโดยตรงต่อการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
เช่น การเพ่ิมขึ้นหรือลดลงของราคาผลผลิตทางการเกษตร ถ้าหากราคาผลผลิตทางการเกษตรมี
แนวโน้มปรับตัวสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องจะเป็นสาเหตุหลักที่จูงใจให้เกษตรกรหันมาสนใจท าการเกษตร
เพ่ิมขึ้น แต่ในทางกลับกันหากราคาของผลผลิตทางการเกษตรตกต่ าลง ย่อมส่งผลต่อการตัดสินใจของ
เกษตรกรเจ้าของพ้ืนที่เพ่ือที่จะหันไปปลูกพืชที่มีราคาผลผลิตที่สูงขึ้น (กรมพัฒนาที่ดิน, 2554) 
  นอกจากปัจจัยที่กล่าวมาข้างต้นแล้วยังมีปัจจัยอื่น ๆ ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินอีกมากมาย เช่น การพัฒนาปรับปรุงพื้นท่ีทางการเกษตรจากนโยบายของรัฐบาล  
รูปแบบและลักษณะของวัฒนธรรมในแต่ละพ้ืนที่ และสถานการณ์แนวโน้มวิกฤติด้านอาหารและ
พลังงาน เป็นต้น (Gosai, 2009; Wu, 2008) 
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  การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในแต่ละพ้ืนที่เป็นผลมาจากหลายปัจจัย
ด้วยกัน ซึ่งในหัวข้อถัดไปจะได้กล่าวถึงปฏิสัมพันธ์ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 

2.1.6. ปฏิสัมพันธ์ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นผลมาจากปฏิสัมพันธ์จากหลายปัจจัยที่
เกี่ยวข้องไม่ว่าจะเป็น ด้านมนุษย์ ด้านเศรษฐกิจ ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจน
แรงขับเคลื่อนของวัฒนธรรมและนโยบายของแต่ละพ้ืนที่ (Antrop, 2005; Brunckhorst, 2005; 
Lambin and Meyfroidt, 2010) ดังแสดงในภาพที่ 2.4 ยกตัวอย่างเช่น ปัญหาความแห้งแล้งที่เกิด
การการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศหรือการขาดความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรดิน ซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวนั้นมีสาเหตุหลักจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ ร่วมกับปัจจัยอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
เช่น สภาพทางเศรษฐกิจและนโยบายที่ช่วยสนับสนุนกิจกรรมของมนุษย์ ท าให้มนุษย์เลือกที่จะ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนเอง โดยปราศจากการวางแผนการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินที่ถูกต้อง ส่งผลท าให้ทรัพยากรดินเกิดความเสื่อมโทรมลงและน ามาซึ่งปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน (กรมพัฒนาที่ดิน, 2547) 
  จากปฏิสัมพันธ์ของหลายปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
การน าความรู้จากศาสตร์แขนงต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องมาเชื่อมโยงองค์ความรู้จากศาสตร์ด้านต่าง ๆ เพื่อใช้
ในการแก้ไขปัญหา เช่น การศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์สามารถช่วยอธิบายการเปลี่ยนแปลงของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ในขณะที่การศึกษาด้านสังคมศาสตร์และเศรษฐศาสตร์สามารถช่วยอธิบาย
พฤติกรรมของมนุษย์ตลอดจนการตัดสินใจในการเลือกใช้ทรัพยากร ซึ่งการน าความรู้ในศาสตร์ด้าน
ต่าง ๆ มาเชื่องโยงองค์ความรู้จะก่อให้เกิดความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและทรัพยากร
อย่างรอบดา้น (Chapin III et al., 2009) 
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ที่มา: Brunckhorst (2005) 
ภาพที่ 2.4. ความสัมพันธ์ในด้านต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

 
    อย่างไรก็ตามผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินน ามาซึ่งปัญหาที่ส่งผล
กระทบต่อหลาย ๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นปัญหาต่อด้านเศรษฐกิจ ปัญหาต่อชุมชน รวมถึงเป็นสาเหตุที่
ส าคัญต่อการเกิดปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมในชุมชน ซึ่งรายละเอียดจะได้กล่าวในหัวข้อถัดไป 
 

2.1.7. ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
    การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผลกระทบในหลายด้าน เช่น 
  1. ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคม 

       เมื่อพ้ืนที่ทางการเกษตรเปลี่ยนแปลงไปส่งผลให้พ้ืนที่ทางการเกษตรลดน้อยลง 
รวมถึงมีการซื้อที่ดินของนายทุนเพ่ือการเกร็งก าไรโดยไม่น าพ้ืนที่มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซึ่งผล
ของการลดลงพ้ืนที่ทางการเกษตรนั้นส่งผลท าให้ผลผลิตทางการเกษตรลดลง รวมทั้งท าให้เกษตรกร
เกิดปัญหาไร้ที่ดินในการประกอบอาชีพส่งผลให้เกษตรกรบางรายเลือกที่จะบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้เพ่ือใช้ใน
การท าเกษตรหรืออพยพย้ายถิ่นฐานออกจากพ้ืนที่เพ่ือหาอาชีพใหม่ เช่น การอพยพถิ่นฐานเข้าพ้ืนที่
เมือง ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการขยายตัวของเมืองเพ่ิมขึ้น ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งในด้านของวิถีชีวิต
รวมถึงการเปลี่ยนแปลงทางด้านวัฒนธรรม (Wu, 2008) 
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       นอกจากนั้นการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทางการเกษตรให้กลายเป็นเมืองยังส่งผลให้
พ้ืนที่ส าหรับเพาะปลูก ซึ่งมีความส าคัญต่อปริมาณอาหารของสิ่งมีชีวิตลดน้อยลง วิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนเปลี่ยนแปลงไปรวมถึงเกิดความไม่เสถียรภาพของราคาผลผลิตทางการเกษตรระหว่างชุมชน
เมืองและชุมชนชนบท (Ojima et al., 1994; Wu, 2008) 
  2. ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

      การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เป็นอีกหนึ่งสาเหตุที่ส าคัญที่ก่อให้เกิด
ปัญหาด้านทางสิ่งแวดล้อมในชุมชนโดยเฉพาะกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์นับเป็นปัจจัยหลักที่ส่งผลให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Ojima et al., 1994) ซึ่งในที่นี้ผู้วิจัยจะกล่าวถึง
ผลกระทบต่อปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมออกเป็น 2 หัวข้อ ได้แก่ ปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมและปัญหา
สิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   2.1 ปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม 

          โดยทั่วไปแล้วปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อประชาชนในชุมชน
สามารถแบ่งออกได้เป็น 4 ประเภทหลัก ๆ ได้แก่ มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ า มลพิษทางเสียง 
และมลพิษทางดิน (นิรมล สุธรรมกิจ, 2557) ซึ่งตัวอย่างของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่
ส่งผลกระทบต่อปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม ยกตัวอย่างเช่น 

   การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เพ่ือใช้ในการท าการเกษตร 

   เกษตรกรหลายรายเลือกใช้ปุ๋ยเคมีและสารก าจัดศัตรูพืชเพ่ือความ
สะดวกสบายและเพ่ือเร่งระยะเวลาของผลผลิตทางการเกษตร ซึ่งสารเคมีเหล่านี้นับเป็นสาเหตุที่
ส าคัญอย่างยิ่งของการเกิดปัญหามลพิษทางน้ า โดยเฉพาะเมื่อเกิดการชะล้างหน้าดินจากน้ าฝน 
สารเคมีเหล่านี้จะไหลลงสู่แหล่งน้ าตามธรรมชาติและไหลรวมไปยังทะเล ท าให้สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ใน
แหล่งน้ าได้รับผลกระทบจากปัญหาดังกล่าว (Sharma, 2009; Wu, 2008) โดยเฉพาะชนิดพันธุ์ที่หา
ยากและมีความเสี่ยงที่จะสูญพันธุ์ (Ojima et al., 1994) นอกจากนี้สารพิษต่าง ๆ เหล่านี้ยังสามารถ
เข้าสู่ระบบห่วงโซ่อาหารได้ ซึ่งจะเป็นผลเสียต่อมนุษย์ในที่สุด เนื่องจากทะเลเป็นแหล่งอาหารที่ส าคัญ
ของมนุษย์และยังเป็นพื้นท่ีรองรับสารพิษจากการกระท าของมนุษย์เช่นเดียวกัน (Wu, 2008) 
   การเปลี่ยนแปลงพื้นที่เพ่ือใช้ในกิจกรรมด้านปศุสัตว์ 
   น้ าเสียจากการท าฟาร์มปศุสัตว์เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้แหล่งน้ าในชุมชนเกิด
ความเสื่อมโทรม สกปรก มีกลิ่นเหม็น และไม่สามารถน าน้ านั้นมาใช้เพ่ือการอุปโภคและบริโภคได้ 
กิจกรรมต่าง ๆ เหล่านั้นได้แก่ การล้างท าความสะอาดพ้ืนที่ฟาร์มและของเสียจากฟาร์ม เป็นต้น ดัง
แสดงในภาพที่ 2.5 รวมทั้งยังส่งกลิ่นเหม็นรบกวนการใช้ชีวิตประจ าวันของคนในพ้ืนที่  ในปัจจุบัน
ยังคงมีฟาร์มปศุสัตว์หลายแห่งที่ยังขาดกระบวนการการจัดการของเสียอย่างถูกสุขลักษณะ  
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ท าให้ทรัพยากรทางธรรมชาติที่อยู่ใกล้ฟาร์มปศุสัตว์ได้รับผลกระทบโดยเฉพาะทรัพยากรทางน้ า (กรม
ควบคุมมลพิษ, 2556) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  กรมควบคุมมลพิษ (2556) 
ภาพที่ 2.5. ตัวอย่างกิจกรรมด้านปศุสัตว์ที่ส่งผลให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ าและมลพิษทางอากาศ 

 

   การขยายตัวของพ้ืนที่เมือง 

   การเพ่ิมขึ้นของประชากรในตัวเมือง มีผลท าให้เกิดความต้องการทางด้าน
ทรัพยากรเพ่ิมมากขึ้น ไม่ว่าจะเป็นความต้องการทางด้านอาหาร น้ าดื่ม  พลังงานและการคมนาคม
ขนส่ง ส่งผลให้ในหลายพ้ืนที่ต้องถูกเปลี่ยนแปลงไปเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ (Ojima 
et al., 1994) ประชาชนที่ไร้อาชีพต่างมุ่งหมายอพยพเข้ามายังพ้ืนที่ในเมืองเพ่ือแสวงหารายได้และ
การประกอบอาชีพเพ่ือการด ารงชีวิต ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการขยายตัวของเมืองเพ่ิมขึ้นท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านวิถีชีวิตรวมถึงทางด้านวัฒนธรรม (Wu, 2008) รวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ใน
สังคมเมืองยังเป็นแหล่งก าเนิดที่ส าคัญของปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมแทบทุกด้าน เช่น การทิ้งของ
เสียจากโรงงานอุตสาหกรรมและชุมชน ได้แก่ น้ าเสียและขยะมูลฝอยซึ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้
สิ่งแวดล้อมได้รับผลกระทบ เช่น ดินเกิดความเสื่อมโทรมและเกิดปัญหาน้ าเน่าเสียไม่สามารถน าไปใช้
ประโยชน์ได้ เป็นต้น นอกจากนี้การปลดปล่อยสารมลพิษทางอากาศจากโรงงานอุตสาหกรรมยังเป็น
สาเหตุที่ส าคัญของปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน ซึ่งเป็นปัญหามลพิษทางอากาศที่ส าคัญระดับโลก 
(Lambin and Meyfroidt, 2010; Ojima et al., 1994; Wu, 2008) ปัญหาการจราจรติดขัดเป็นอีก
หนึ่งปัญหาที่พบเห็นได้ในชุมชนเมือง ซึ่งนอกจากจะเป็นแหล่งก าเนิดมลพิษทางอากาศแล้วยัง เป็น
แหล่งก าเนิดของมลพิษทางเสียงที่ท าให้เกิดความร าคาญและส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนใน
พ้ืนที่ชุมชนในเขตเมือง (Sharma, 2009) 
 
 



 
 

 

17 

   2.2 ปัญหาสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ  
          การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้เกิด
การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้  ดังแสดงในภาพที่ 
2.6 ซึ่งเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิต รวมถึงยังเป็นสาเหตุที่ส าคัญของการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศและการเกิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน ซึ่งเป็นปัญหาระดับโลก โดยกิจกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษย์นั้นเป็นสาเหตุส าคัญที่ได้ปล่อยสารมลพิษเข้าไปท าลายชั้นบรรยากาศของโลก (Bürgi et al., 
2004) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  มูลนิธิสืบนาคะเสถียร (2557) 
ภาพที่ 2.6. การบุกรุกพ้ืนที่ป่าเพ่ือเปลี่ยนเป็นสวนปาล์มน้ ามัน 

 

   จะเห็นได้ว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินก่อให้เกิดปัญหาตั้งแต่
ระดับตัวบุคคล ระดับชุมชน ระดับประเทศ รวมไปถึงระดับโลก ดังนั้นการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินจึงเข้ามามีบทบาทที่ส าคัญในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวและยังสามารถใช้ในการ
วางแผนจัดการทรัพยากรในพ้ืนที่ให้เกิดความยั่งยืนได้ในอนาคต ซึ่งการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินจะได้กล่าวในหัวข้อถัดไป 
 
2.2. การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินสามารถศึกษาได้จาก
หลายแนวทาง โดยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะได้กล่าวถึงแนวทางการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินทั้งสิ้น 3 แนวทาง ซึ่งประกอบไปด้วย 1) แนวทางวิทยาศาสตร์โดยใช้
สารสนเทศภูมิศาสตร์ 2) แนวทางการบรรยายโดยใช้ข้อมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ และ 3) แนว
ทางการใช้แบบจ าลองและสถานการณ์จ าลอง ซึ่งรายละเอียดในแต่ละแนวทางมีดังต่อไปนี้ 
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2.2.1. แนวทางวิทยาศาสตร์โดยใช้สารสนเทศภูมิศาสตร์  
    ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  (Geographic Information System: GIS) เป็ น
เครื่องมือที่ใช้ในการจัดการข้อมูลเชิงพ้ืนที่โดยใช้ระบบคอมพิวเตอร์ที่มีความสามารถในการน าเข้า
ข้อมูลเชิงภูมิศาสตร์ การเก็บรวบรวมข้อมูล การเปรียบเทียบ การวิเคราะห์ และแสดงผลข้อมูล
ออกมาในรูปแบบแผนที่ แผนภูมิ หรือตาราง ที่สามารถอธิบายสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏบนพ้ืนโลกได้ ซึ่ง
เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนและการแก้ปัญหาในพ้ืนที่ต่าง ๆ (ศูนย์วิจัยภูมิสารสนเทศเพ่ือประเทศ
ไทย, 2558) การท างานของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ จะท างานกับข้อมูลเชิงภูมิศาสตร์ ได้แก่ 
ข้อมูลเชิงพ้ืนที่ (Spatial Data) หรือข้อมูลเชิงต าแหน่ง (Locational Data) และข้อมูลอรรถาธิบาย 
(Attribute) ว่าข้อมูลเชิงพ้ืนที่นั้น ๆ คืออะไร ซึ่งข้อมูลของระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์แต่ละเรื่องจะ
จัดแยกเป็นชั้นข้อมูล (Layer)  
  การรับรู้ระยะไกล (Remote Sensing) เป็นเทคโนโลยีที่มีความสามารถในการ
บันทึกข้อมูลบนพ้ืนโลกจากระยะไกล เช่น ภายถ่ายทางอากาศจากเครื่องบิน หรือภาพถ่ายจาก
ดาวเทียม เป็นต้น เพ่ือใช้การจัดท าแผนที่ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่มีความทันสมัย (สรรค์
ใจ กลิ่นดาว, 2550) ในปัจจุบันการใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และการรับรู้ระยะไกลเป็นที่ยอมรับ
อย่างกว้างขวางว่าเป็นเครื่องมือที่มีความสามารถในการวิเคราะห์และสามารถจัดการข้อมูลเชิงพ้ืนที่ได้
มีประสิทธิภาพที่สามารถติดตามสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงในแต่ละพ้ืนที่อันจะเป็นประโยชน์ต่อ
การวางแผนการจัดการเชิงพื้นที่ได้ (ศูนย์วิจัยภูมิสารสนเทศเพ่ือประเทศไทย, 2558)  
   ดังนั้นการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในแนวทางนี้เป็นการศึกษา
โดยใช้ข้อมูลการส ารวจจากระยะไกล (Remote Sensing) และระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) ซึ่ง
เป็นการศึกษาในด้านวิทยาศาสตร์อีกรูปแบบหนึ่ง (Verburg et al., 2009) การศึกษาด้วยแนวทางนี้
สามารถวิเคราะห์ข้อมูลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยใช้ภาพถ่ายทางอากาศหรือ
ภาพถ่ายดาวเทียมร่วมกับโปรแกรมสารสนเทศภูมิศาสตร์ เช่น ERDAS Imagine, ArcGIS และ E-
Cognition เป็นต้น ร่วมกับการวิเคราะห์ด้วยสายตา (Manual Classification) เพ่ือศึกษาและติดตาม
การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ (จรัณธร บุญญานุภาพ, 2557; ส านักงานพัฒนา
เทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ, 2557) ทั้งนี้การแปลภาพถ่ายทางอากาศหรือภาพถ่ายดาวเทียม
สามารถท าซ้ าได้ด้วยนักวิทยาศาสตร์หรือนักวิจัยคนอ่ืนด้วยกระบวนการเดียวกัน 
 

2.2.2. แนวทางการบรรยาย (Narrative Approach) โดยใช้ข้อมูลทางสังคมและเศรษฐกิจ 
   แนวทางการบรรยาย เป็นแนวทางการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ที่มีมาอย่างยาวนานซึ่งนักวิจัยที่ท าวิจัยในสาขาด้านสังคมศาสตร์ใช้ในการศึกษาปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม (Verburg and Veldkamp, 2001) ซึ่งแนวทางการศึกษานี้ผู้ศึกษาสามารถท าความ
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เข้าใจถึงเหตุผลในการตัดสินใจและปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่นั้น
ผ่านการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือเจ้าของที่ดินนั้น ๆ นอกจากนี้การศึกษาด้วยวิธีการนี้ยัง
สามารถคาดการณ์แนวโน้มของการใช้ประโยชน์ที่ดินจากการสัมภาษณ์ได้อีกด้วย (Malek et al., 
2014; Verburg and Veldkamp, 2001) 
 

2.2.3. แนวทางการใช้แบบจ าลองและสถานการณ์จ าลอง (Modeling and Simulation) 
   เป็นแนวทางศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยการใช้แบบจ าลองและ
สถานการณ์จ าลอง (Modeling and Simulation) จากการรวบรวมข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ ที่ใช้
จ าลองสถานการณ์จริงมาไว้ในรูปแบบแผนที่ 2 มิติ หรือ 3 มิติ หรือไว้ในคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ช่วยในการวิเคราะห์สภาพที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน รวมทั้งทดสอบความเป็นไปได้ของ
สถานการณ์และคาดการณ์แนวโน้มในอนาคตเพ่ือช่วยประกอบการตัดสินใจในการวางแผนการจัดการ
พ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Verburg et al., 2004) นอกจากนี้ยังสามารถใช้แบบจ าลองในรูปแบบ
แผนที่ผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วม (Participatory Mapping) ซึ่งเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพสามารถช่วยให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนได้แสดงความคิดเห็นผ่านการจัดท าแผนที่ของ
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมด้วยการวาดแผนที่ประกอบกับการซักถามข้อมูลเกี่ยวกับพ้ืนที่ (International 
Fund for Agricultural Development., 2014) ซึ่งนับเป็นอีกหนึ่งแนวทางที่ได้มาซึ่งข้อมูลเพ่ือ
น าไปใช้ในการวางแผนการจัดการพ้ืนที่ในชุมชน เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนและทรัพยากรที่มี
คุณค่าในชุมชน เป็นต้น (National Oceanic and Atmospheric Administration., 2009) 
  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและเกิด
ความยั่งยืนนั้นจ าเป็นต้องศึกษาควบคู่ทั้งในด้านวิทยาศาสตร์และทางด้านสังคมศาสตร์ (Verburg et 
al., 2004; Verburg and Veldkamp, 2001) ซึ่งจะเห็นได้ว่าแนวทางการศึกษาทั้ง 3 แนวทางนั้น
สามารถน ามาใช้ร่วมกันเพ่ือการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ สาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงการพ้ืนที่และยังสามารถจ าลองสถานการณ์เพ่ือใช้ทดสอบความเป็นไปได้ของเหตุการณ์ที่
จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ ซึ่งจะสามารถท าให้เกิดการวางแผนเพ่ือเตรียมความพร้อมกับสถานการณ์ที่
อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และการวางแผนจัดการพื้นที่อย่างยั่งยืน  
  นอกจากแนวทางการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 3 ประเภทที่
กล่าวไปแล้วนั้น การท าความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนยังมีความส าคัญมาก 
เพราะการศึกษานี้เป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถช่วยเตรียมความพร้อมในการแก้ไขปัญหาในชุมชนได้ ซึ่ง
การใช้เกมและสถานการณ์จ าลองเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน
ซ่ึงจะได้อธิบายในหัวข้อถัดไป  
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2.3. การเรียนรู้โดยการใช้เกมและสถานการณ์จ าลอง (Gaming and Simulation) 
 

2.3.1. เกมและสถานการณ์จ าลอง (Gaming and Simulation)  
    เป็นเครื่องมือประเภทหนึ่งที่ออกแบบขึ้นมาเพ่ือให้ผู้เล่นเกิดทักษะการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งการเรียนรู้โดยการใช้เกมและสถานการณ์จ าลองสามารถก าหนด
สถานการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  ที่สะท้อนความเป็นจริงให้ผู้เล่นได้เกิดทักษะการเรียนรู้ การ
วางแผน ตลอดจนการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ (Everitt and Howell, 2005; Kaneda et al., 2016; 
Leemkuil et al., 2000; Shahriarpour and Kafi, 2014) ซึ่งการตัดสินใจนั้นจะส่งถึงผู้ เล่นใน
ลักษณะเดียวกันกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในสถานการณ์จริง (ทิศนา แขมมณี, 2552) ซึ่งโดยทั่วไปเกมจะ
มี 3 รูปแบบ ได้แก่ 
  1. เกมแบบไม่มีการแข่งขัน เช่น เกมตอบค าถาม หรือ เกมสื่อสาร เป็นต้น 
  2. เกมแบบแข่งขัน มีผู้แพ้และชนะ เกมส่วนใหญ่จะเป็นรูปแบบนี้ เพราะการแข่งขัน
ช่วยเพิ่มความสนุกสนานในการเล่น 
  3. เกมจ าลองสถานการณ์ เป็นเกมที่จ าลองความเป็นจริงหรือสถานการณ์จริง เช่น 
การจ าลองความเป็นจริงลงมาเล่นในบอร์ดหรือกระดาน ได้แก่ เกมมลภาวะ เกมเศรษฐี เกมแก้ปัญหา
ความขัดแย้ง เป็นต้น 
 

2.3.2. ผลดีและข้อจ ากัดของการใช้เกมและสถานการณ์จ าลอง  
    ผลดีของการใช้เครื่องมือประเภทนี้จะท าให้ผู้เล่นเกิดความรู้ความเข้าใจ ตลอดจน
ทักษะในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจากสถานการณ์จ าลองที่ก าหนดให้ (Kriz, 2003) นอกจากนี้ยังช่วย
ให้ผู้เล่นเกิดปฏิสัมพันธ์กับผู้เล่นคนอ่ืน ๆ ตลอดจนท าให้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
และสามารถน ามาใช้เป็นเครื่องมือในการหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ชุมชนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ประเภทต่าง ๆ ได้ (Halloran and Deale, 2010; Leemkuil et al., 2000) โดยเฉพาะเกษตรกร
ประเภทต่าง ๆ  หน่วยงานในพ้ืนที่และนักวิจัยเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่อย่างมีส่วนร่วม  
ดังแสดงในภาพที่ 2.7   
   อย่างไรก็ตามการเรียนรู้โดยการใช้เกมและสถานการณ์จ าลองอาจใช้ระยะเวลาใน 
การเรียนรู้มากและอาจมีค่าใช้จ่ายในการเตรียมอุปกรณ์ค่อนข้างสูง ที่ส าคัญคือผู้สอนหรือผู้น า
กิจกรรมควรมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องของกฎกติการวมถึงวิธีการเล่นเป็นอย่างดี เพ่ือให้การ 
ด าเนินการเป็นไปตามขั้นตอน นอกจากนี้ควรมีการสอดแทรกความรู้และให้ผู้ เล่นได้มีโอก าส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  เพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้ ร่วมกันมากขึ้น  (Lester et al., 2014; 
Shahriarpour and Kafi, 2014)  
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ที่มา:  Bousquet and Trébuil (2005) 
ภาพที่ 2.7. ปฏิสัมพันธ์ของผู้เล่นประเภทต่าง ๆ โดยการใช้เกมและกิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ 

 

2.3.3. การใช้เกมและสถานการณ์จ าลองเพ่ือการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 
   ในปัจจุบันมีการใช้เกมเพ่ือการเรียนรู้ในด้านต่าง ๆ มากมาย รวมถึงด้านการท า
ความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
เนื่องจากการท าความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนเป็นวิธีการหนึ่งที่สามารถช่วยเตรียมความ
พร้อมในการแก้ไขปัญหาในชุมชนได้ โดยเป็นการท าความเข้าใจให้กับชุมชนและกระตุ้นให้คนใน
ชุมชนเกิดความตระหนักและสามารถน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดูแลและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ 
ในชุมชน อันจะน าไปสู่การวางแผนการจัดการพ้ืนที่ให้เกิดความยั่งยืน (นงนภัส วรัญญู เที่ยงกมล, 
2554) 
   ตัวอย่างเกมที่ใช้ในการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เช่น เกมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  
เกมบันไดงูเรียนรู้ด้านพลังงาน (Kotulak, 2010) เกมเกาะคริสตัล (Lester et al., 2014) เป็นต้น ซึ่ง
เกมต่าง ๆ เหล่านี้สามารถ ช่วยให้ผู้เล่นเกิดทักษะในการแก้ไขปัญหาตามสถานการณ์ที่ก าหนดโดย
ผู้สอนสามารถใช้สถานการณ์ที่ เกิดขึ้นจริงมาใช้ในการเรียนรู้ ซึ่งจะท าให้การเล่นมีความเสมือนจริง 
เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือหาทางแก้ไขปัญหาร่วมกัน และท าให้มีความสนุกสนานมากขึ้น 
(Leemkuil et al., 2000) 
    น อกจ าก การท าค ว าม รู้ ค ว าม เข้ า ใจ ด้ าน สิ่ งแ วด ล้ อ ม แล ะการอนุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติที่กล่าวไปข้างต้นแล้วนั้น การวางแผนเพ่ือการจัดการพ้ืนที่ให้เกิดความยั่งยืน
จ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือกันในหลายภาคส่วนเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งปัจจุบันรัฐบาล
ให้ความส าคัญแก่ชุมชนท้องถิ่นมากข้ึนโดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีบทบาทส าคัญในการ
ดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น (อนุรักษ์ นิยมเวช, 2554) ซึ่งจะเห็นได้ว่าในปัจจุบันได้มีการ
ท ากระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในหลายพ้ืนที่ ซึ่งจะเป็นส่วนช่วยในการวางแผนการดูแล
รักษาและการใช้ทรัพยากรในชุมชนให้เกิดความยั่งยืน 
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2.4. กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 

2.4.1. ความหมายโดยทั่วไป  
  กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในด้านต่าง ๆ ได้เข้ามามีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ซึ่งระดับการมีส่วน
รว่มของประชาชนสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ระดับ ได้แก่ 1) ประชาชนมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหา
และสาเหตุของปัญหา 2) ประชาชนมีส่วนร่วมในการวางแผน 3) ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงาน 4) ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ และ 5) การมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
(Schwedes and Werner, 2010)  
   การศึกษาและท าความเข้าใจผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมจะท าให้เข้าใจถึงข้อมูล
พ้ืนฐานและปฏิสัมพันธ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนตลอดจนการ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในพ้ืนที่ได้และจ าเป็นต้องอาศัยเทคนิคประเภทต่าง ๆ ประกอบด้วย ตัวอย่างเช่น 
เทคนิคการประเมินสภาวะชนบทอย่างเร่งด่วน (Rapid Rural Appraisal: RRA) เป็นเทคนิคที่ผู้วิจัย
เข้าไปท าความเข้าใจกับระบบในพ้ืนที่ชุมชนในระยะเวลาอันสั้น อาจใช้ระยะเวลาไม่เกิน 7 วัน โดย
อาศัยเครื่องมือประเภทการใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ (Freudenberge, 2016) ซึ่งเทคนิคนี้เป็น
อีกหนึ่งทางเลือกส าหรับการศึกษาในระยะเวลาที่จ ากัด อีกหนึ่งเทคนิคคือการประเมินสภาวะชนบท
แบบมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal: PRA) เป็นเทคนิคที่พัฒนามาจาก RRA โดยให้
ผู้วิจัยเข้าไปเรียนรู้วิถีชีวิตในชุมชน ซึ่งอาจใช้ระยะเวลานานกว่าเทคนิค RRA แต่เทคนิคนี้มีข้อดีคือจะ
ท าให้ผู้วิจัยและคนในชุมชนมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ได้รับความไว้วางใจจากคนในชุมชนมาก ซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อการวางแผนในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม (ครรชิต 
พุทธโกษา, 2554) 
  กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงเป็นอีกหนึ่งกระบวนการที่ได้ถูกน ามาใช้เพ่ือ
การวางแผนการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้เกิดความยั่งยืน โดยให้ประชาชนในท้องถิ่นได้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการวางแผนการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่น เช่น กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวาง
แผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดินรูปแบบต่าง ๆ ได้มีโอกาส
ที่สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขความขัดแย้งจากปัญหาต่าง ๆ ใน
ชุมชนร่วมกัน (Christ, 1999; International Fund for Agricultural Development., 2014; 
Schwedes and Werner, 2010) ซึ่งในหัวข้อนี้ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างกระบวนการการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือเป็นตัวอย่างที่จะน าไปประยุกต์ใช้ในชุมชนท้องถิ่น
ในอนาคต 
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2.4.2. ขั้นตอนกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   กระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถแบ่งขั้นตอน
หลัก ได้ทั้งสิ้น 8 ขั้นตอน ทั้งนี้ขั้นตอนต่าง ๆ นั้นสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม ขึ้นอยู่
กับการน าไปปรับใช้ในแต่ละพ้ืนที่ (International Fund for Agricultural Development., 2014) 
ส าหรับขั้นตอนต่าง ๆ ของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
มีดังนี ้
  ขั้นตอนที่ 1 จัดแบ่งกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในพื้นท่ี 
  เป็นการจัดแบ่งกลุ่มของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดในชุมชน เช่น เกษตรกรที่ดิน 
เจ้าของฟาร์มปศุสัตว์ ชาวประมง ชาวบ้าน  รวมทั้งเจ้าหน้าที่ของรัฐ เป็นต้น  เพ่ือให้สามารถ
แลกเปลี่ยนข้อมูลและความคิดเห็นในที่ประชุมได้ในประเด็นต่าง ๆ นอกจากนี้ยังสามารถน าประชาชน
ที่อยู่ในพื้นท่ีใกล้เคียงมาร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้เช่นกัน 
  ขั้นตอนที่ 2 ก าหนดวัตถุประสงค์ของกระบวนการมีส่วนร่วม 
  เพ่ือก าหนดวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง ซึ่งวัตถุประสงค์จะเป็น
หัวข้อหลักท่ีท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มาเข้าร่วมจากหลายบทบาทหน้าที่ได้เข้ามาร่วมแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ยกตัวอย่างวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรมเช่น ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในชุมชนมีอะไรบ้าง หรือการหาแนวทางจัดการปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน เป็นต้น 
  ขั้นตอนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  เป็นขั้นตอนของการระบุข้อมูลที่จ าเป็นต่อการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
ชุมชนไม่ว่าจะเป็นข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ข้อมูลทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ และข้อมูล
นโยบายภาครัฐซึ่งนับเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ซึ่งข้อมูลที่ได้
อาจเป็นทั้งข้อมูลที่เป็นองค์ความรู้ของคนในชุมชนหรืออาจเป็นข้อมูลจากหน่วยงานราชการ  
  ขั้นตอนที่ 4 การระบุปัญหา 
  ขั้นตอนนี้นับเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ เนื่องจากเป็นขั้นตอนที่จะท าให้ทราบถึงปัญหาที่
ส าคัญที่เกิดขึ้นในชุมชน ในขั้นตอนนี้จะเป็นการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างประชาชนในชุมชน ซึ่งต้อง
มุ่งเน้นไปที่ปัญหาหลักที่สมควรแก่การแก้ไข ซึ่งอาจเกิดความคิดเห็นที่แตกต่างกันได้ แต่อย่างไรก็ตาม
ในขั้นตอนนี้จะท าให้ได้รับข้อมูลที่จ าเป็นต่อการวางแผนในชุมชน ซึ่งการระบุปัญหาสามารถท าได้ใน
รูปแบบของแผนภูมิต้นไม้ที่สามารถแสดงให้เห็นถึงปัญหาและผลกระทบของปัญหานั้นหรือการ
จัดล าดับความส าคัญซึ่งแสดงให้เห็นถึงลักษณะของปัญหาใดเป็นปัญหาที่มีความส าคัญมากที่สุดไป
จนถึงปัญหาที่มีความส าคัญน้อยในชุมชน 
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  ขั้นตอนที่ 5 การยอมรับแนวทางการแก้ไขปัญหา 
   ขั้นตอนที่ให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายร่วมกันหาแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือ
คัดเลือกแนวทางที่ดีที่สุดเพ่ือใช้ในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชนให้เกิดความยั่งยืนใน
อนาคต ซึ่งสามารถใช้วิธีการได้หลากหลายรูปแบบ ยกตัวอย่างเช่น การจัดล าดับความส าคัญของแนว
ทางการแก้ไขปัญหาจากที่มีความส าคัญมากที่สุดไปที่มีความส าคัญน้อยที่สุด การใช้แบบจ าลองหรือ
สถานการณ์จ าลองเพ่ือใช้คาดการณ์แนวโน้มของพ้ืนที่ในอนาคตหรือใช้การวิเคราะห์จุดแข็ง -จุดอ่อน
โอกาสและอุปสรรค (SWOT Analysis) เป็นต้น 
  ขั้นตอนที่ 6 การจัดท าแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน 
  หลังจากการยอมรับแนวทางด าเนินการร่วมกันแล้วจะเข้าสู่ขั้นตอนการน าแผนที่ได้
ตกลงร่วมกันไปปฏิบัติจริง ซึ่งประชาชนในท้องถิ่นควรที่จะมีบทบาทและหน้าที่ความรับผิดชอบที่
แตกต่างกันออกไป โดยต้องมีการระบุระเบียบและข้อปฏิบัติที่ชัดเจนเพ่ือให้เป็นข้อปฏิบัติเดียวกันใน
ชุมชนและสามารถปรับปรุงแผนได้ถ้ามีความจ าเป็นโดยเริ่มต้นจากการพัฒนาในระดับชุมชน 
  ขั้นตอนที่ 7 การตรวจสอบและการประเมินผล 
  เป็นขั้นตอนที่ใช้ในการตรวจสอบความก้าวหน้าของแผนงานที่ได้ด าเนินการไว้  
ผลจากการติดตามตรวจสอบและการประเมินผลโครงการจะเป็นข้อมูลที่ใช้ประกอบการตั ดสินใจใน
การปรับปรุงแผนการด าเนินงานของชุมชน 
  ขั้นตอนที่ 8 การน าเสนอผลการด าเนินโครงการ 
  ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการด าเนินการซึ่งเมื่อได้ผลการด าเนินงานประสบ
ผลส าเร็จสามารถน าผลสรุปของการด าเนินงานไปน าเสนอเพ่ือเป็นแนวทางให้พ้ืนที่อ่ืนน าไปปฏิบัติ
ตามรวมถึงเป็นการช่วยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อประชาชนในพื้นท่ีอ่ืน 
   การน ากระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนเข้าไปเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาและการ
วางแผนการจัดการทรัพยากรในท้องถิ่นนับเป็นวิธีการหนึ่งซึ่งสามารถน ามาซึ่งความยั่งยืนของ
ทรัพยากรใน พ้ืนที่ ได้  (Christ, 1999; International Fund for Agricultural Development., 
2014) ซึ่งกระบวนการการมีส่วนร่วมของประชาชนมีทั้งข้อดีและข้อจ ากัดในการด าเนินงานซึ่งจะได้
กล่าวในหัวข้อถัดไป 
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2.4.3. ผลดีและข้อจ ากัดของกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน 
   กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถน าไปเพ่ือใช้วางแผนและการจัดการ
ทรัพยากรในท้องถิ่นได้ เนื่องจากประชาชนในท้องถิ่นจะให้ความสนใจกับทรัพยากรในท้องถิ่นมาก
เนื่องจากประชาชนมองว่าเป็นทรัพยากรที่มีค่าในชุมชนและควรที่จะอนุรักษ์ไว้ รวมถึงได้ข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน แต่อย่างไรก็ตามการด าเนินงานตามขั้นตอน
ย่อมมีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน การยอมรับข้อตกลงร่วมกันจึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะต้องปฏิบัติตาม 
รวมทั้งการด าเนินงานตามแผนงานนั้นจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาและความเอาใจใส่ตลอดจนความ
ร่วมมือจากทุกฝ่ายที่มีส่วนเกี่ยวข้อง และการท ากระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนจ าเป็นต้องใช้
งบประมาณที่มากเพ่ือให้ขั้นตอนการด าเนินงานและผลการด าเนินงานบรรลุตามแผนที่ได้วางไว้ 
(International Fund for Agricultural Development., 2014; Schwedes and Werner, 2010) 
 

2.5. แนวทางการวางแผนการจัดการพื้นที่และทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
 

2.5.1. สถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย  
    ปัจจุบันสถานการณ์ของทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดล้อมในประเทศมี  
ปัญหามากมายและมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมสูงขึ้น ไม่ว่าจะเป็นการเพ่ิมขึ้นของอุณหภูมิของชั้นบรรยากาศ  
ปริมาณขยะและของเสียอันตรายที่เพ่ิมมากขึ้น ปัญหาทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งถูกท าลาย   
ทรัพยากรป่าไม้ลดลง ปัญหาน้ าเน่าเสีย รวมถึงการใช้ประโยชน์ที่ดินไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ  
(กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2558; นิรมล สุธรรมกิจ, 2557) ปัญหาต่าง ๆ ที่กล่าว
มานั้นสามารถส่งผลต่อคุณภาพการใช้ชีวิตของมนุษยชาติและสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศได้  
ซึ่งความเชื่อมโยงของผลกระทบทางด้านสิ่งแวดล้อมแสดงในภาพที่ 2.8 ซึ่งได้อธิบายถึงความสัมพันธ์
ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์ ซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหามลพิษประเภทต่าง ๆ ที่ท าให้สิ่งแวดล้อม
เกิดความเสื่อมโทรม มีการปนเปื้อนสารพิษทั้งในสิ่งมีชีวิต แหล่งน้ าและในอากาศ เป็นต้น ซึ่งมนุษย์
จ าเป็นต้องใช้สิ่งต่าง ๆ เหล่านี้ในการอุปโภคบริโภค จึงท าให้ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้าง
ขึ้นย่อมส่งผลกระทบกลับคืนสู่มนุษย์เช่นเดิม  
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ที่มา:  กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2557) 
ภาพที่ 2.8. ความเชื่อมโยงผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากมนุษย์ 

 

  นอกจากปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ได้กล่าวไปข้างต้นแล้ว ในปัจจุบันการวางแผนการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาตินั้นยังไม่ประสบความส าเร็จเท่าที่ควร (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม, 2558; สุวลักษณ์ สาธุมนัสพันธุ์ , 2555) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะประเทศไทยประสบกับ 
ปัญหาบางประการ เช่น ขาดการติดต่อประสานงานและความร่วมมือของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง การ
ขาดแคลนงบประมาณ การบังคับใช้กฎหมาย การขาดการมีส่วนร่วมในทุกภาคส่วน รวมถึงการไม่
ยอมรับการเปลี่ยนแปลง (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2557) 
โดยทั่วไปการวางแผนการจัดการพ้ืนที่และทรัพยากรธรรมชาติจะเกิดขึ้นจากส่วนกลางและให้
หน่วยงานในท้องถิ่นเป็นผู้ปฏิบัติในรูปแบบการวางแผนจากข้างบนสู่เบื้องล่าง (Top-Down process) 
เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ในท้องถิ่น แต่ในความเป็นจริงแล้วหน่วยงานท้องถิ่นอาจไม่มีความพร้อมในการ
ปฏิบัติรวมถึงอาจไม่สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น จึงท าให้การวางแผนการจัดการไม่ส าเร็จ 
   ซึ่งจากปัญหาต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้น จึงจ าเป็นต้องหาทางป้องกัน ยับยั้ง แก้ไข 
และวางแผนการจัดการเพ่ือไม่ให้ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมขยายตัวมากขึ้น รวมทั้ง
เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนในการใช้ประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติ (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 
2557) 
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2.5.2. การวางแผนการจัดการพ้ืนที่และทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน  
   การวางแผนการจัดการพ้ืนที่และทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดความยั่งยืนจ าเป็นต้อง
อาศัยการบูรณาการองค์ความรู้จากหลายสาขาวิชาไม่ว่าจะเป็นด้านวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ
วิศวกรรมศาสตร์ เป็นต้น (สุวลักษณ์ สาธุมนัสพันธุ์ , 2555) ซึ่งการวางแผนการจัดการพ้ืนที่และ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างบูรณาการนั้นมีการด าเนินการเป็นล าดับขั้นตอน รวมถึงสามารถน าไปปฏิบัติ
ซ้ าอย่างต่อเนื่องได้ โดยเริ่มต้นจากการศึกษาประเด็นปัญหาต่าง ๆ การวางแผนเพ่ือด าเนินการแก้ไข
ปัญหา การยอมรับแผน การน าแผนไปด าเนินการ และติดตามตรวจสอบผลการด าเนินการและ
ประเมินผลก่อนน าไปขยายผลต่อในพ้ืนที่ข้างเคียง ซึ่งการด าเนินการทุกขั้นตอนนั้นจ าเป็นต้องอาศัย
ความร่วมมือกันในทุกภาคส่วน เทคนิค กลไกต่าง ๆ รวมทั้งการใช้เครื่องมือในการแก้ไขปัญหา  
(Enemark, 2007) ส าหรับเครื่องมือที่ใช้ในการวางแผนการจัดการพ้ืนที่และทรัพยากรธรรมชาตินั้นมี
อยู่หลายประเภท เช่น  

- กระบวนการมีส่วนร่วม 
- การประเมินความเสี่ยงและการจัดการความเสี่ยง 
- การประเมินอย่างเร่งด่วน 
- การแบ่งเขตการใช้ประโยชน์ 
- กฎหมายและการบังคับใช้ 
- การประเมินผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม (EIA) 
- การใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ เป็นต้น 

  เนื่องจากเครื่องมือที่ใช้ในการจัดการมีอยู่หลายประเภท ดังนั้นการเลือกใช้เครื่องมือ
ประเภทใดประเภทหนึ่งย่อมขึ้นอยู่กับสภาพของแต่ละพ้ืนที่ บางพ้ืนที่อาจใช้เพียงเครื่องมือเดียวใน
การแก้ไขปัญหาหรือในบางพ้ืนที่อาจใช้เครื่องมือหลายประเภทหากปัญหามีความสลับซับซ้อนมาก  
(สุวลักษณ์ สาธุมนัสพันธุ์, 2555) ซึ่งในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจะได้ยกตัวอย่างการวางแผนการจัดการพื้นที่
โดยการบูรณาการเครื่องมือ 2 ประเภท คือ 1) การมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งเป็นการกระจาย
โอกาสให้กับประชาชนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้มีโอกาสในการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ และร่วม
วางแผนการจัดการในพ้ืนที่ (กรมการพัฒนาชุมชน, 2556) และ 2) การใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
ซึ่งมีส่วนส าคัญในการใช้วางแผนการจัดการพ้ืนที่เนื่องจากสามารถรวบรวมข้อมูลได้ในปริมาณมาก
และยังสามารถวิเคราะห์ข้อมูลและแสดงผลให้อยู่ในรูปที่สามารถเข้าใจง่าย เช่น การแสดงผลออกมา
ในรูปแบบแผนที่ (Bunruamkaew and Murayama, 2012) ซึ่งการใช้เครื่องมือทั้ง 2 ประเภทนี้
สามารถน าไปใช้ในการแก้ไขปัญหาและวางแผนการจัดการในพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.5.3. การวางแผนการจัดการพ้ืนที่อย่างบูรณาการ 
   ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะยกตัวอย่างกรณีศึกษาการบูรณาการโดยใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศ
ร่วมกับกระบวนการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและวางแผนการจัดการพ้ืนที่ ซึ่งมีการใช้อย่าง
แพร่หลายทั้งในประเทศและต่างประเทศ ซึ่งผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างการศึกษาในต่างประเทศ ได้แก่  
ประเทศบูร์กินาฟาโซ และสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ส าหรับในประเทศไทยผู้วิจัยยกตัวอย่าง
การศึกษาในจังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
  การวางแผนการจัดการพ้ืนที่ในต่างประเทศ  
  กรณีศึกษาแรกเป็นการศึกษาของ Sedogo (2002) เป็นการวางแผนการจัดการ
พ้ืนที่ป่าไม้และทะเลสาบซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของฮิปโปโปเตมัสในประเทศบูร์กินาฟาโซ ซึ่งเป็นประเทศ
หนึ่งในทวีปแอฟริกา โดยให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องรอบเขตพ้ืนที่ป่าไม้และเขตอนุรักษ์ฮิปโปโปเตมัสจ านวน
ทั้งสิ้น 17 หมู่บ้านมาร่วมกันวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินและแบ่งเขตพ้ืนที่การอนุรักษ์ป่าไม้โดยการ
ใช้แผนที่และระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเกี่ยวกับการการหารายได้เพ่ิมจากการขายไม้และเชื้อเพลิงเพ่ือส่งไปยังกรุงวากาดูกูซึ่งเป็นเมือง
หลวงของประเทศ และได้ร่วมกันแบ่งเขตพ้ืนที่การอนุรักษ์ป่าไม้และวางแผนการเฝ้าระวังปัญหาการ
พังทลายของดนิในพื้นท่ี และขอบเขตการเข้าไปใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค เป็นต้น 
  กรณีศึกษาท่ี 2 เป็นการศึกษาของ Trung et al. (2004) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินในปี 2002 - 2003 ในพ้ืนที่ปากแม่น้ าโขงในสาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม โดยใช้
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่าพ้ืนที่ทางการเกษตรมากกว่าครึ่งถูกเปลี่ยนไปเป็นพื้นที่
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า จากนั้นผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินไปท า
กระบวนการมีส่วนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ปากแม่น้ าโขง ถึงแม้ว่าการศึกษาในครั้งนี้จะไม่ได้
ออกมาเป็นแผนที่ให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ปฏิบัติตาม แต่ผู้วิจัยได้รับทราบข้อมูลเกี่ยวกับมุมมอง
การใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง รวมถึงแนวทางการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งสามารถน าไปใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตได้ 

การวางแผนการจัดการพ้ืนที่ในประเทศไทย 
   กรณี ศึกษาแรกเป็นการศึกษาของ อุทิศ ทาหอม และคณะ (2559)  ซึ่ งมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแนวทางการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและป่าชุมชนริมแม่น้ าชี ต าบลหนอง
เต็ง อ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลสภาพปัญหาการบุกรุก การใช้ประโยชน์ 
การลักลอบตัดไม้ การเสื่อมโทรมลงของป่าชุมชน และส ารวจพ้ืนที่ป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์ร่วมกับผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ก่อนจะน าข้อมูลมาท ากระบวนการมีส่วนร่วมร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
เพ่ือหาแนวทางการแก้ไข เพ่ือใช้ในการสร้างแผนอนุรักษ์ป่าชุมชน ดังแสดงในภาพที่ 2.9 และร่วมกัน
สร้างเขตพ้ืนที่อนุรักษ์ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติ   
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ที่มา:  อุทิศ ทาหอม และคณะ (2559) 
ภาพที่ 2.9. แผนที่เขตฟ้ืนฟูอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติในอ าเภอกระสัง จังหวัดบุรีรัมย์  

ที่ได้จากกระบวนการการมีส่วนร่วม 
 

  กรณีศึกษาที่ 2 เป็นการศึกษาของ กฤษณะ ปินะพัง (2555) ซึ่งได้วางแผนแบบมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาที่อยู่อาศัยในเขตเมืองเพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาชุมชนแออัดในอ าเภอเมือง  
ศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งได้มีการแบ่งเขตพ้ืนที่ที่อยู่อาศัยภายในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษโดย
ใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ และท ากระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือจัดท าแผนพัฒนาพ้ืนที่ ดังแสดงใน 
ภาพที่ 2.10 ซึ่งผลการศึกษานอกจากจะได้มาซึ่งแผนพัฒนาพื้นที่แล้ว ยังก่อเกิดรูปแบบเชิงองค์กรโดย
ได้รับความร่วมมือจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนในเขตพ้ืนที่
เทศบาลเมืองศรีสะเกษ ในการสร้างความร่วมมือเพ่ือแก้ไขปัญหาในชุมชนร่วมกันเพ่ือให้เกิดความ
ยั่งยืนของชุมชนท้องถิ่น 
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ที่มา:  กฤษณะ ปินะพัง (2555) 
ภาพที่ 2.10. แผนที่แบ่งเขตที่อยู่อาศัยในเขตเทศบาลเมืองศรีสะเกษที่ได้จากการมีส่วนร่วม 

 
  จากกรณีศึกษาทั้ ง 4 พ้ืนที่จะเห็นได้ว่าแนวทางการบูรณาการโดยใช้ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์ร่วมกับกระบวนการมีส่วนร่วมเป็นอีกหนึ่งแนวทางที่สามารถใช้หาแนวทางใน
การจัดการการใช้พ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจะได้อธิบายถึงแนวคิดของ
แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (Companion Modeling: ComMod) ซึ่งเป็นแบบจ าลองเชิงบูรณาการที่
สามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ท าความเข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ที่สลับซับซ้อนของพ้ืนที่ เพ่ือ
หาทางออกส าหรับการจัดการปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ โดยใช้เครื่องมือ
หลากหลายประเภท เช่น ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ กระบวนการมีส่วนร่วม การเรียนรู้โดยการใช้
เกมและสถานการณ์จ าลอง (Gaming and Simulation) ซึ่งแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดเป็นแบบจ าลอง
หนึ่งที่มีความน่าสนใจส าหรับน าไปใช้ในการหาแนวทางในการจัดการการใช้พ้ืนที่อย่างมีประสิทธิภาพ 
ซึ่งรายละเอียดจะแสดงในหัวข้อถัดไป  
 
 
 
 
 



 
 

 

31 

2.6. แบบจ าลองเพื่อนคู่คิดเพื่อการจัดการทรัพยากรอย่างมีส่วนร่วม 
 

2.6.1. แนวคิดของแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด 
   แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (Companion Modeling: ComMod) เป็นแบบจ าลองที่มี
แนวคิดส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ใช้แบบจ าลองและมีการให้ผู้ใช้แบบจ าลองเป็นผู้ตรวจสอบ
ความถูกต้องของแบบจ าลอง (Moss, 2008) แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดมีวัตถุประสงค์ในการใช้ 2 
ประการ ได้แก่ 1) เพ่ือท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อนต่าง ๆ ในระบบที่ก่อให้เกิดปัญหา
ทางด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม และ 2) เพ่ือหาทางออกในการจัดการปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (Etienne, 2014) แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดอาศัยเครื่องมือที่
หลากหลายในการสร้างแบบจ าลอง เช่น เกมสวมบทบาทสมมุติ ( role-playing game) ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์ (geographic information system: GIS) เป็นต้น (Bousquet and Trébuil, 
2005) 
  กระบวนการสร้างแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (ComMod process) ต้องอาศัยความ
ร่วมมือของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน (stakeholders) เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันผ่าน
กิจกรรมแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ที่จัดขึ้นในระหว่างกระบวนการออกแบบจ าลองและการใช้งาน
แบบจ าลอง ดังที่ได้กล่าวข้างต้นแล้วว่าในระบบหนึ่ง ๆ ที่ท าการศึกษามีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจ านวนมาก
และต่างมีมุมมอง ความเข้าใจและวัตถุประสงค์ต่อทรัพยากรที่แตกต่างกัน ดังภาพที่ 2.11  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  ดัดแปลงจาก Trébuil (2008) 
ภาพที่ 2.11. แนวคิดแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดท่ีให้ความส าคัญกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศ

ธรรมชาติและระบบเศรษฐกิจ-สังคมของมนุษย์ 
 
 



 
 

 

32 

  จากภาพที่ 2.11 แสดงให้เห็นว่าแต่ละระบบที่สนใจศึกษาสามารถแบ่งออกเป็น 2 
ระบบย่อย ได้แก่ ระบบนิเวศธรรมชาติ ซึ่งไม่มีมนุษย์อยู่ ระบบนิเวศนี้สามารถด ารงอยู่ได้ตาม
กระบวนการทางธรรมชาติและมีวิวัฒนาการมาอย่างยาวนาน ซึ่งระบบนิเวศนี้เองที่เป็นแหล่งต้นทุน
ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ ที่มนุษย์น ามาใช้ประโยชน์ ต่อมาคือระบบย่อยอีกระบบหนึ่งที่เรียกว่า
ระบบสังคมมนุษย์ ซึ่งมนุษย์ได้เข้าไปใช้ประโยชน์ ระบบสังคมมนุษย์มีความสลับซับซ้อนและมี
วิวัฒนาการเช่นเดียวกับระบบนิเวศธรรมชาติ เพียงแต่มีระยะเวลาการพัฒนาที่สั้นกว่า เนื่องจาก
มนุษย์เพ่ิงถือก าเนิดขึ้นมาในโลกได้ไม่นานนักเมื่อเทียบกับระบบนิเวศธรรมชาติ อย่างไรก็ตามระบบ
สังคมมนุษย์ได้พัฒนาเรื่อยมาจนกระทั่งมีการสร้างระบบเศรษฐกิจ มีการแลกเปลี่ยนทรัพยากรต่าง ๆ 
มีการก าหนดมูลค่าให้ทรัพยากร มีการน าทรัพยากรมาใช้เพ่ือพัฒนาสังคมมนุษย์ ซึ่งปัจจุบันหลาย
พ้ืนที่บนโลกใบนี้มีการใช้ทรัพยากรอย่างเกินขีดความสามารถในการรองรับ (over-carrying 
capacity) และมีการบริโภคมากเกินไป (over-consumption) ท าให้ เกิดความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรและส่งผลให้ระบบนิเวศธรรมชาติโดยรวมได้รับผลกระทบและเสียสมดุลไปด้วย 
  จะเห็นได้ว่าปัจจัยหลักที่ส่งผลต่อปัญหาความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติใน
ปัจจุบันมีสาเหตุมาจากมนุษย์ ดังนั้นแนวคิดแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด จึงให้ความสนใจและเน้นไปที่การ
ปรับแก้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบย่อยทั้ง 2 ระบบ ที่มีความผิดพลาดให้กลับมามีความเหมาะสม โดย
เริ่มจากการท าความเข้าใจถึงพลวัตของระบบนิเวศทั้งทางกายภาพและชีวภาพ (bio-physical 
dynamics) พลวัตของระบบสังคม-เศรษฐกิจ (socio-economic dynamics) และกระบวนการ
ตัดสินใจในการใช้ประโยชน์จากระบบนิเวศธรรมชาติโดยระบบสังคม (decision making process) 
ตลอดจนศึกษากลไกการดูแล ปกปักรักษาทรัพยากรเหล่านั้น รวมทั้งกฎเกณฑ์ทางสังคมและตัวบท
กฎหมายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง (existed management strategies) ทั้งนี้มีประเด็นที่ต้องพิจารณาคือ
การเข้าท าการศึกษาวิจัยของนักวิจัยและคณะ ผ่านวิธีการพูดคุย การสัมภาษณ์และการเสวนา
แลกเปลี่ยนแนวคิด อาจส่งผลกระทบต่อการตัดสินใจของผู้ใช้ทรัพยากรหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และ
อาจส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช้ประโยชน์ทรัพยากรได้ ดังนั้นหลักการของแบบจ าลอง
เพ่ือนคู่คิดจึงถือว่านักวิจัยเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับระบบที่ท าการศึกษาด้วย ดังแสดงในภาพที่ 2.12 
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ที่มา:  ดัดแปลงจาก Trébuil (2008) 
ภาพที่ 2.12. แนวคิดแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดท่ีให้ความส าคัญกับมุมมองและวัตถุประสงค์ที่มีต่อระบบ 

ที่ท าการศึกษาที่แตกต่างกัน  
 

2.6.2. แนวการใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดในการจัดทรัพยากรธรรมชาติ 
แนวคิดแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดได้ให้ความส าคัญต่อองค์ความรู้ของผู้ใช้ทรัพยากรและ

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เนื่องจากผู้ใช้ทรัพยากรเหล่านั้นได้ผ่านการสั่งสมความรู้ความสามารถในการใช้และ
ดูแลทรัพยากรมาหลายชั่วรุ่น ภูมิปัญญาเหล่านั้นจึงมีความส าคัญในการน ามาใช้แก้ปัญหาทรัพยากรที่
เกิดขึ้นได้เช่นกัน ด้วยแนวคิดพ้ืนฐานนี้องค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะจากนักวิจัยจึงถือเป็น
เพียงข้อเสนอหรือทางเลือกหนึ่งและไม่อาจสรุปได้ว่าเป็นความรู้ที่ดีที่ถูกต้องส าหรับตัดสินหรือแก้ไข
ปัญหาที่พบในระบบที่ศึกษา แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดจึงมีเป้าหมายที่บูรณาการทัศนคติ แนวความคิด 
องค์ความรู้จากประสบการณ์ที่หลากหลายของผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่ายมาพัฒนาสร้างเป็นแบบจ าลองที่
สามารถใช้เป็นตัวแทนของระบบได้ (common representation) ดังแสดงในภาพที่ 2.13 

นอกจากนี้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด ถือว่าผู้วิจัยมีหน้าที่หลักในการอ านวยความสะดวก
ตลอดกระบวนการวิจัย (facilitation) เพ่ือให้ทุกฝ่ายได้เรียนรู้ร่วมกันและสนับสนุนให้ทุกฝ่ายหาทาง
ออกร่วมกัน รวมทั้งส่งเสริมให้ผู้ เข้าร่วมกระบวนการมีความยืดหยุ่นในการจัดการทรัพยากร 
(adaptive management capacity) มากยิ่งขึ้น การสร้างและใช้แบบจ าลองแบบมีส่วนร่วมนี้ยัง
กระตุ้นให้เกิดการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ และในเวลาเดียวกันก็เป็นการบูรณาการองค์ความรู้ระหว่าง
ภูมิปัญญาท้องถิ่น (local wisdom) ความรู้ที่สั่งสมในตัวบุคคล (tacit/ expert knowledge) ความรู้
ในเชิงทฤษฎีที่มีความชัดเจน (theoretical/ explicit knowledge) เช่น ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
(scientific knowledge) ของผู้เข้าร่วมกระบวนการ ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลและสร้างความ
เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบที่ท าการศึกษาอย่างบูรณาการ (Trébuil, 
2008) 
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ที่มา:  ดัดแปลงจาก Trébuil (2008) 
ภาพที่ 2.13. แนวคิดแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดเน้นการสร้างภาพตัวแทนของระบบ  

โดยอาศัยความรู้จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหลายภาคส่วนผ่านกระบวนการการมีส่วนร่วมและน าภาพ
ตัวแทนนั้นไปใช้เพ่ือส่งเสริมกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และปรับพฤติกรรมการใช้ทรัพยากร 

 

  จากหลักการของแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดที่เน้นการศึกษาเกี่ยวกับปฎิสัมพันธ์ระหว่าง
พลวัตทางกายภาพชีวภาพกับพลวัตทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาและมี
ความไม่แน่นอน ดังนั้น กระบวนการสร้างและใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดจึ งเป็นกระบวนการที่มีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงได้เสมอและมีการทบทวนกระบวนการต่าง ๆ ระหว่างทฤษฎีหรือการศึกษาใน
ห้องปฏิบัติการและข้อมูลภาคสนามอยู่เสมอ ดังแสดงในภาพที่ 2.14 นอกจากนั้นเครื่องมือที่เป็น
รูปภาพและแสดงให้เห็นการเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่และสังคมจึงมีความจ าเป็นมาก เพ่ือให้สามารถเป็น
สื่อกลางส าหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และปรับปรุงภาพความเข้าใจร่วมกันได้อย่างถูกต้อง การใช้
แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดจึงนิยมใช้เครื่องมือที่เป็นภาพประกอบหรือมีข้อมูลเชิงพ้ืนที่อ้างอิง (visual 
representation) โดยอาจเป็นภาพวาดสองมิติ แผนที่อย่างง่าย แบบจ าลองกายภาพ 3 มิติ หรือ
แบบจ าลองคอมพิวเตอร์ เป็นต้น อย่างไรก็ตามภาพตัวแทนดังกล่าวมักมีความเชื่อมโยงกับความเป็น
จริงประกอบอยู่ (Bousquet and Trébuil, 2005) เมื่อได้ข้อมูล ความรู้ความเข้าใจของระบบที่
ท าการศึกษาแล้ว ย่อมสามารถจ าลองสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ (scenario explorations) เพ่ือศึกษา
แนวโน้มที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตได้ ทั้งนี้การจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ มิได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการ
คาดการณ์ที่แม่นย า แต่เป็นการน าเสนอความเป็นไปได้ที่หลากหลาย เพ่ือสร้างองค์ความรู้และ
ประกอบการตัดสิน ใจของผู้ มี ส่ ว น เกี่ ยวข้องแต่ละภาคส่วน เพ่ือการวางแผนการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืนภายใต้กระบวนการการมีส่วนร่วม 
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  กระบวนการการมีส่วนร่วมภายใต้แนวคิดของแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด ประกอบไป
ด้วยขั้นตอนหลัก 3 ขั้นตอน ซึ่งแสดงในภาพที่ 2.14 โดยเริ่มจากการศึกษาท าความเข้าใจบริบทของ
ปัญหาหรือประเด็นการจัดการทรัพยากรที่สนใจ (contextual analysis/preliminary diagnostic) 
โดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ ที่ เน้นการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น การสัมภาษณ์ โดยใช้
แบบสอบถาม การสัมภาษณ์เชิงลึก การจัดอภิปรายกลุ่ม การจัดท าแผนที่ชุมชนและทรัพยากร การ
วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน การวิเคราะห์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหรือผู้มีส่วนได้เสีย 
การศึกษาการสร้างและใช้ข้อก าหนดทางสังคม กฎเกณฑ์หรือนโยบายต่าง ๆ ในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ  เป็นต้น จากนั้นน าความรู้ที่ได้มาสร้างแผนภาพตัวแทน (conceptual model) 
ของระบบทรัพยากร สังคมและเศรษฐกิจที่ท าการศึกษา (ภาพที่ 2.13) เมื่อท าการวิเคราะห์เสร็จแล้วก็
จะน าภาพความเข้าใจนั้นไปสร้างเป็นแบบจ าลองพหุภาคี (multi-agent system model) โดยมี
ทางเลือก 3 แนวทาง คือ สร้างเป็นแบบจ าลองในคอมพิวเตอร์ หรือที่เรียกว่า agent-based model 
หรือสร้างเป็นแบบจ าลองที่ไม่ใช้คอมพิวเตอร์ (หรือใช้คอมพิวเตอร์ช่วยค านวณค่าบางอย่างเท่านั้น 
เช่น รายได้ รายจ่าย เป็นต้น) เรียกว่า เกมสวมบทบาทสมมุติ (role-playing game) หรือสุดท้ายคือ
การสร้างแบบจ าลองแบบผสมผสานโดยใช้ทั้งคอมพิวเตอร์และเกมสวมบทบาทสมมุติ (jointed 
model) ขั้นตอนสุดท้ายของกระบวนแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด คือ การน าแบบจ าลองไปใช้ร่วมกับผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องกลุ่มต่าง ๆ โดยทดสอบสถานการณ์จ าลองรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสถานการณ์ปัจจุบันและ
สถานการณ์ที่ผู้ร่วมใช้แบบจ าลองต้องการทราบแนวโน้มในอนาคต และเมื่อสิ้นสุดการจ าลอง
สถานการณ์จะมีการสัมภาษณ์เพ่ือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจและติดตามการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมหลังจากเข้าร่วมกระบวนการ (monitoring and evaluation) เมื่อระยะเวลาผ่านไปได้
ระยะหนึ่ง 
  อย่างไรก็ตามปัญหาของทรัพยากรธรรมชาติมักมีการเปลี่ยนแปลงไปตามบริบททาง
สิ่งแวดล้อม นโยบายและสภาพเศรษฐกิจ-สังคมในช่วงเวลาหนึ่ง ๆ ดังนั้นเมื่อผ่านการใช้แบบจ าลอง
อย่างมีส่วนร่วมครั้งแรก ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมักมีความเข้าใจระบบมากขึ้นและต้องการทดสอบแนว
ทางการจัดการรูปแบบใหม่ ๆ โดยใช้เกมหรือแบบจ าลองคอมพิวเตอร์ก่อนน าไปลงมือปฏิบัติจริง จึง
ท าให้นักวิจัยต้องมีการหาข้อมูลเพ่ิมเติม ปรับแก้แผนภาพตัวแทนระบบให้เหมาะสม ปรับแก้
แบบจ าลองและน ากลับมาใช้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอีกครั้ง ซึ่งจะเห็นได้ว่ากระบวนการที่ได้กล่าวมา
นั้น เป็นขั้นตอนที่ได้ท ามาแล้วในช่วงต้นของการศึกษา หรือบางกรณีอาจมีปัญหาทรัพยากรธรรมชาติ
บางประเภทอาจเกิดขึ้นฉับพลัน ท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเปลี่ยนแปลงประเด็นที่สนใจ ผู้วิจัยก็มีความ
จ าเป็นต้องด าเนินกระบวนการทั้ง 3 ขั้นตอนอีกครั้ง เพ่ือตอบโจทย์ของผู้ใช้ทรัพยากรที่แท้จริง จึง
กล่าวได้ว่ากระบวนการการใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดเป็นกระบวนการที่มีการปรับปรุ ง พัฒนาอยู่
ตลอดเวลา ดังแสดงในภาพที่ 2.14 ทั้งในด้านเครื่องมือที่ใช้และตัวนักวิจัยและผู้ใช้เครื่องมือเพ่ือให้
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เรียนรู้เท่าทันกับการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและระบบเศรษฐกิจ-สังคมที่เป็นไปอย่างรวดเร็วและ
ยากแก่การคาดการณ์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  ดัดแปลงจาก Trébuil (2008) 
ภาพที่ 2.14. กระบวนการของแบบจ าลองเพ่ือคู่คิดที่มีการปรับเปลี่ยนตามบริบทของระบบนิเวศ 

เศรษฐกิจ สังคมและนโยบายซึ่งมีความไม่แน่นอนหรือมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 
 

2.6.3. การใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดในประเทศไทย 
   ส าหรับในประเทศไทยมีการใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดเพ่ือหาแนวทางในการจัดการ
การใช้พ้ืนที่อยู่หลายกรณี เช่น กรณีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่องปฏิสัมพันธ์ระหว่างน้ า การท านาข้าว
และการอพยพแรงงานของเกษตรกร บริเวณลุ่มน้ าล าโดมใหญ่ จังหวัดอุบลราชธานี (Naivinit, 2008)
การศึกษานี้เน้นท าความเข้าใจและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเกษตรกรที่มีฐานะแตกต่างกัน เกี่ยวกับ
กระบวนการตัดสินใจในการท านาหรืออพยพแรงงานไปรับจ้างในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ตลอดจนท าความเข้าใจ
ผลกระทบของแรงงานต่างด้าวและความต้องการในการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานส าหรับการเกษตร 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบชลประทาน ระหว่างการศึกษาได้มีการสร้างและปรับแก้แบบจ าลองร่วมกับ
เกษตรกร ซึ่งเกษตรกรมีความเข้าใจเกมและสถานการณ์จ าลองเป็นอย่างมาก นอกจากนี้ยังมีการใช้
แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดเพ่ือช่วยลดความขัดแย้งด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการปลูกป่าและการเลี้ยง
วัวระหว่างเจ้าหน้าที่ป่าไม้จากหน่วยศึกษาการพัฒนาการอนุรักษ์ต้นน้ าน้ าคางและเกษตรกรชาวเขา
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เผ่าม้ง บ้านดอยติ้ว อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน (Dumrongrojwattana, 2009) ประเด็นปัญหาอยู่ที่
ความแตกต่างของแนวคิดเกี่ยวกับผลกระทบของการเลี้ยงวัวและปลูกป่าต่อการฟื้นฟูระบบนิเวศป่าไม้ 
โดยเกษตรกรชาวเขามีความเห็นว่าการเลี้ยงวัวช่วยเร่งการฟ้ืนฟูสภาพป่าและลดอัตราการเกิดไฟป่าใน
ฤดูแล้งเนื่องจากวัวจะกินหญ้าซึ่งช่วยลดเชื้อไฟ แต่เจ้าหน้ าที่ป่าไม้เห็นว่าการเลี้ยงวัวท าให้กล้าไม้
เสียหายและเป็นต้นเหตุของการเกิดไฟป่าเนื่องจากเกษตรกรจะเผาหญ้าเพ่ือให้เกิดหญ้าระบัด 
(หมายถึง หญ้าที่ผลิใบอ่อน) ซึ่งเป็นอาหารของวัว โดยการศึกษาได้ใช้กระบวนการแบบจ าลองเพ่ือน
คู่คิดเพ่ือเปิดโอกาสให้ทั้งสองฝ่ายท าความเข้าใจซึ่งกันและกัน  น าไปสู่การวางแผนการจัดการ
ทรัพยากรพ้ืนที่ร่วมกัน  
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด ซึ่งเป็นการสร้างและใช้
แบบจ าลองเชิงบูรณาการเพ่ือการเรียนรู้ในระดับปัจเจกบุคคลและการเรียนรู้ร่วมกันในสังคม เพ่ือให้
เข้าใจปฏิสัมพันธ์และสาเหตุของปัญหาทรัพยากรบนพ้ืนฐานการมีส่วนร่วม น าไปสู่การสร้างภาพของ
ระบบบนความเข้าใจที่ตรงกันหรือใกล้เคียงกัน จากนั้นจะน าไปสู่การพยายามหาแนวทางการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้จึงได้เลือกใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดในการ
ด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ส าหรับหัวข้อถัดไปจะได้กล่าวถึงข้อมูลพ้ืนฐานของพ้ืนที่ศึกษาวิจัยบริเวณ
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
 

2.7. อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
 

2.7.1. ประวัติของอ าเภอสทิงพระ 
        ตามหลักฐานหนังสือประชุมพงศาวดาร กล่าวว่าอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา คือ
เมืองพัทลุงเก่าซึ่งสันนิษฐานจากโบราณสถานและโบราณวัตถุ ได้แก่ ซากก าแพงเมือง , คูเมือง และ
บริเวณที่ตั้งโรงเรียนในเมืองปัจจุบันโดยถูกข้าศึกโจมตี 2 ครั้งจากกองทัพมลายูสมัยกรุงศรีอยุธยาจน
ไม่สามารถบูรณะได้ทิ้งร้างไว้จนกระทั่งถึง พ.ศ.2437 จึงยกฐานะเป็นอ าเภอปละท่า มีอาณาเขต
ครอบคลุมถึงอ าเภอระโนด (ขณะนั้นเป็นกิ่งอ าเภอ) แต่เมื่อราว พ.ศ. 2460 ได้มีผู้ลอบวางเพลิงที่ว่า
การอ าเภอปละท่า กรมหลวงลพบุรีราเมศร อุปราชปักษ์ใต้ เห็นว่าการคมนาคมไม่สะดวก จึงยุบ
อ าเภอปละท่า เป็นกิ่งอ าเภอปละท่า ขึ้นกับอ าเภอเมืองสงขลา และได้เปลี่ยนชื่อเป็นกิ่งอ าเภอจะทิ้ง
พระ เมื่อ พ.ศ. 2467 ได้ร่นอาณาเขตทิศเหนือมาอยู่ที่ต าบลชุมพล และทิศใต้ ติดต่อเขตอ าเภอเมือง
สงขลา (ปัจจุบันคืออ าเภอสิงหนคร) ต่อมาเมื่อวันที่ 1 พฤศจิกายน พ.ศ. 2490 ทางราชการได้ยก
ฐานะกิ่งอ าเภอจะทิ้งพระขึ้นเป็นอ าเภอจะทิ้งพระ และเมื่อ พ.ศ. 2504 สมัยนายพจน์ อินทรวิเชียร 
นายอ าเภอจะทิ้งพระ ได้เปลี่ยนชื่อจากอ าเภอจะท้ิงพระ เป็นอ าเภอสทิงพระจนถึงปัจจุบัน 
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2.7.2. ข้อมูลทั่วไป 
  อ าเภอสทิงพระ เป็นอ าเภอหนึ่งของจังหวัดสงขลา มีที่ตั้งอยู่บริเวณคาบสมุทรสทิง
พระ บริเวณทิศเหนือของจังหวัดสงขลา มีค าขวัญประจ าอ าเภอว่า “เมืองเก่าสองทะเล มนต์เสน่ห์นก
น้ า งามหาดมหาราช พระไสยาสน์ค่าล้น ผลิตผลต้นตาล ต านานหลวงปู่ทวด” อ าเภอสทิงพระ มีพ้ืนที่
ทั้งหมด 120 ตารางกิโลเมตร ซึ่งที่ตั้งของอ าเภอสทิงพระ แสดงในภาพที่ 2.15  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  ส านักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่6 (2551) 
ภาพที่ 2.15. ที่ตั้งของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

 

อ าเภอสทิงพระ 
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2.7.3. อาณาเขตของอ าเภอสทิงพระ 
  อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มีอาณาเขตติดต่อกับพ้ืนที่ข้างเคียงดังนี้ 
ทิศเหนือ ติดต่อกับ อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ทะเลอ่าวไทย 
ทิศใต ้  ติดต่อกับ อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับ อ าเภอปากพะยูน จังหวัดพัทลุง และอ าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัด
    สงขลา 
 

2.7.4. การแบ่งเขตการปกครอง 
  แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 ต าบล 79 หมู่บ้าน ได้แก่ 
1. ต าบลจะท้ิงพระ ประกอบไปด้วย 7 หมู่บ้าน 
2. ต าบลกระดังงา ประกอบไปด้วย 7 หมู่บ้าน 
3. ต าบลสนามชัย ประกอบไปด้วย 5 หมู่บ้าน 
4. ต าบลดีหลวง  ประกอบไปด้วย 8 หมู่บ้าน 
5. ต าบลชุมพล  ประกอบไปด้วย 7 หมู่บ้าน 
6. ต าบลคลองรี  ประกอบไปด้วย 9 หมู่บ้าน 
7. ต าบลคูขุด   ประกอบไปด้วย 9 หมู่บ้าน 
8. ต าบลท่าหิน  ประกอบไปด้วย 9 หมู่บ้าน 
9. ต าบลวัดจันทร์ ประกอบไปด้วย 6 หมู่บ้าน 
10. ต าบลบ่อแดง  ประกอบไปด้วย 6 หมู่บ้าน 
11. ต าบลบ่อดาน ประกอบไปด้วย 6 หมู่บ้าน 
  ท้องที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ประกอบไปด้วยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
จ านวน 12 แห่ง ได้แก่ 
1. เทศบาลต าบลสทิงพระ   ครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของต าบลจะทิ้งพระ 
2. องค์การบริหารส่วนต าบลจะท้ิงพระ  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลจะทิ้งพระ (เฉพาะนอกเขตเทศบาล) 
3. องค์การบริหารส่วนต าบลกระดังงา  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลกระดังงาทั้งต าบล 
4. องค์การบริหารส่วนต าบลสนามชัย  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลสนามชัยทั้งต าบล 
5. องค์การบริหารส่วนต าบลดีหลวง  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลดีหลวงทั้งต าบล 
6. องค์การบริหารส่วนต าบลชุมพล  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลชุมพลทั้งต าบล 
7. องค์การบริหารส่วนต าบลคลองรี  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลคลองรีทั้งต าบล 
8. องค์การบริหารส่วนต าบลคูขุด   ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลคูขุดท้ังต าบล 
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9. องค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลท่าหินทั้งต าบล 
10. องค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ทั้งต าบล 
11. องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อแดง  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงท้ังต าบล 
12. องค์การบริหารส่วนต าบลบ่อดาน  ครอบคลุมพ้ืนที่ต าบลบ่อดานทั้งต าบล 
 

2.7.5. ลักษณะภูมิประเทศ 
  ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของอ าเภอสทิงพระ เป็นที่ราบต่ าติดต่อกับทะเลทั้ง 2 
ด้านคือ ด้านทิศตะวันออกติดต่อกับทะเลอ่าวไทย มีความยาวประมาณ 28 กิโลเมตรและทางด้านทิศ
ตะวันตกติดต่อกับทะเลสาบสงขลา มีพ้ืนที่ท านาประมาณ 33,750 ไร่ มีพ้ืนที่ส าหรับปลูกไม้ผล พืชไร่ 
ไร่นาสวนผสมประมาณ 22,500 ไร่ พื้นที่เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าประมาณ 260.5 ไร่ พ้ืนที่ส าหรับอยู่อาศัย
ประมาณ 8,739.5 ไร่ และเป็นพ้ืนที่ส าหรับสาธารณประโยชน์ประมาณ 9,750 ไร่ ลักษณะดินในพ้ืนที่
ส่วนใหญ่เป็นดินเหนียวซึ่งเหมาะแก่การท านามีเนินเขา 2 ลูก คือ เขาวัดพระโค๊ะและเขาบ้านคลอง
ฉนวนในต าบลชุมพล มีเกาะในทะเลสาบจ านวน 2 เกาะ คือ เกาะค าเหียงและเกาะบรรทม  
(อัจฉรา จุลวรรณโณ, 2545) 
 

2.7.6. ลักษณะภูมิอากาศ 
  พ้ืนที่ของอ าเภอสทิงพระอยู่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมที่พัดผ่านเป็นฤดูกาล คือ 
ในช่วงฤดูหนาวจะได้รับอิทธิพลจากลมมรสุมจากด้านทิศตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นลมเย็นและแห้ง
จากสาธารณรัฐประชาชนจีนที่พัดผ่านอ่าวไทย ส่งผลให้ภาคใต้ตั้งแต่จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ลงไป
จนถึงจังหวัดสงขลามีฝนตกชุก และลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งพัดผ่านมหาสมุทรอินเดียจะพัดพา
น าเอาความชุ่มชื้นกลับมาสู่ประเทศไทย แต่เนื่องด้วยเทือกเขาตะนาวศรีซึ่งมีที่ตั้งอยู่ทางตะวันตกของ
ประเทศกั้นกระแสลมไว้ ส่งผลให้ภาคใต้ฝั่งตะวันออกรวมถึงจังหวัดสงขลามีฝนตกน้อยกว่าภาคใต้ฝั่ง
ตะวันตกซึ่งเป็นด้านรับลม อ าเภอสทิงพระมีฤดูกาล 2 ฤดูได้แก่ ฤดูร้อน อยู่ระหว่างกลางเดือน
มกราคมถึงปลายเดือนพฤษภาคม และฤดูฝนอยู่ระหว่างปลายเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนมกราคม  
(อัจฉรา จุลวรรณโณ, 2545) 
 

2.7.7. ด้านประชากร  
  อ าเภอสทิงพระมีประชากรทั้งหมด 48,538 คน แบ่งเป็นประชากรชาย 23,697 คน 
และประชากรหญิง 24,841 คน ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่นับถือศาสนาพุทธ ประมาณร้อยละ 
93.38  และนับถือศาสนาอิสลามประมาณร้อยละ 6.62 มีวัด 36 แห่ง มัสยิด 6 แห่ง ส านักสงฆ์ 9 
แห่ง  พระภิกษุ 128 รูป โต๊ะอิหม่าม 6 คน และผู้น าศาสนา 67 คน   



 
 

 

41 

2.7.8. ด้านเศรษฐกิจ  
  ประชากรของอ าเภอสทิงพระประกอบอาชีพเกษตรกรรม ร้อยละ 58.87 ข้าราชการ
และรัฐวิสาหกิจร้อยละ 3.35 ค้าขายร้อยละ 4.05 ประมงร้อยละ 8.41 รับจ้างในโรงงานอุตสาหกรรม 
ร้อยละ 11.13 และอ่ืน ๆ ร้อยละ 14.19 โดยคิดจากฐานประชากรอายุตั้งแต่ 14 ปีขึ้นไป รายได้เฉลี่ย  
26,870 บาท ต่อคน/ปี  (อัจฉรา จุลวรรณโณ, 2545) 
 

2.7.9. ทรัพยากรทางธรรมชาติ  
พ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มีทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย ดังแสดงใน

ภาพที่ 2.16 ซึ่งทรัพยากรทางธรรมชาติในพื้นที่ล้วนเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของประชาชนในพื้นที่ เช่น  
  ข้าว  
   ข้าวเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญมากในพ้ืนที่ เนื่องจากพ้ืนที่ทางการเกษตรของอ าเภอ
สทิงพระยังคงเป็นนาข้าว และวิถีชีวิตของเกษตรกรยังคงท านาข้าว แต่อย่างไรก็ตามในปัจจุบัน
เกษตรกรมักประสบปัญหาการขาดแคลนน้ า ฝนแล้ง น้ าท่วม ปัญหาข้าวราคาตกต่ า และผลผลิตตกต่ า  
เกษตรกรจึงหันไปปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนมากขึ้น เช่น ยางพาราและปาล์มน้ ามัน (ส านักงานนโยบาย
และแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2557) 
  ต้นตาลโตนด 
   นับเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญอีกชนิดหนึ่ งที่เกิดขึ้นอย่างมากมายในพ้ืนที่  ซึ่งต้น
ตาลโตนดนับเป็นพืชที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่มาช้านานเช่น ลดความเสียหาย
จากภัยธรรมชาติต่าง ๆ รวมไปถึงประชาชนยังได้รับรายได้จากการขายผลผลิตและผลิตภัณฑ์จากต้น
ตาลโตนดมากมาย ซึ่งในอนาคตหากต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ลดน้อยลงย่อมส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของ
ประชาชนในพื้นท่ีเป็นอย่างมาก  
   ชุมชนท่าหิน ต าบลท่าหิน มีการพัฒนาทรัพยากรทั้งทางธรรมชาติและวัฒนธรรม
ภายในชุมชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่นของชุมชน เช่น กลุ่ม
ส่งเสริมการผลิตปุ๋ยหมักชีวภาพ กลุ่มการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ กลุ่มแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร 
กลุ่มพัฒนาผลิตภัณฑ์จากต้นตาลโตนด และโครงการบ่อแก๊สชีวภาพ เป็นต้น รวมถึงชุมชนยังมีการ
ด าเนินการจัดตั้งพิพิธภัณฑ์สืบสานวิถีชีวิตชุมชนเพ่ือสืบสานวิถีชีวิตและการเรียนรู้ส าหรับคนรุ่นหลัง
อีกด้วย (อุไรวรรณ สุภานิตย์, 2554) 

แหล่งน้ า 
   พ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา มี พ้ืนที่แหล่งน้ าขนาบทั้ง 2 ด้าน ได้แก่ 
ทะเลสาบสงขลา และทะเลอ่าวไทย จึงท าให้เกิดอาชีพการท าประมง เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า รวมทั้งการ
เลี้ยงสัตว์น้ าจืด ส าหรับการประมงในพ้ืนที่มักใช้เรือพายและเรืออวนลอยหรือเรือขนาดเล็ก โดยใช้
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เครื่องมือประเภทอวนลอยกุ้ง อวนลอยปลา อวนล้อม กัด และข่าย เป็นต้น ซึ่งในปัจจุบันทรัพยากร
สัตว์น้ าในทะเลสาบสงขลาลดลงเป็นอย่างมากซึ่งมีสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากการลดลงของทรัพยากรป่า
ชายเลนระหว่างปี พ.ศ. 2538 - พ.ศ. 2543 ชาวประมงพ้ืนบ้านด ารงชีพด้วยวิถีการผลิตและแบบ
แผนการบริโภคข้ึนอยู่กับกลไกของตลาด ชาวประมงท าการประมงแบบล้นเกิน ส่งผลให้ทรัพยากรทาง
ธรรมชาติได้รับผลกระทบรวมถึงการด ารงชีพในปัจจุบันอยู่ในสภาวะขาดแคลนจึงต้องใช้กลวิธีการ
ต่อสู้เพ่ือความอยู่รอด เช่น การรับจ้างทั่วไปในชุมชน, การขับเรือรับจ้างน านักท่องเที่ยวชมนกน้ า 
ค้าขาย รวมทั้งเลี้ยงสัตว์เพ่ือน าไปจ าหน่าย เป็นต้น (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม, 2556) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.16. ทรัพยากรที่มีความส าคัญในพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ   
   

2.8. ข้อมูลของพ้ืนที่ศึกษา 
 พ้ืนที่ศึกษาวิจัยครอบคลุมพ้ืนที่บางส่วนของ 3 ต าบลในอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ได้แก่ 
ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ ภายหลังผู้วิจัยได้ขยายผลการศึกษาโดยใช้แบบจ าลอง
ในรูปแบบเกมไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ ได้แก่ ต าบลคูขุด ต าบลบ่อดาน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และ
ต าบลโพนค้อ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งรายละเอียดพ้ืนฐานของพ้ืนที่ศึกษามี
ดังต่อไปนี้  
 

ข้าว ต้นตาลโตนด 

ทรพัยากรสัตว์น้ า 
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2.8.1. ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ตั้งอยู่ริมฝั่งทะเลสาบสงขลา  
พ้ืนที่ตั้งตามแนวเหนือ - ใต้ ขนานไปกับริมทะเลสาบสงขลา อยู่ห่างจากตัวอ าเภอสทิงพระ ประมาณ 
18 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 17 ตารางกิโลเมตร  
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม จรดทะเลสาบสงขลา ดินมีลักษณะเป็นดินเหนียวและ
ดินร่วนปนทราย 
  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ        ติดต่อกับ  ต าบลคูขุด อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
                 ทิศใต้            ติดต่อกับ  ต าบลบางเขียด อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา 
                 ทิศตะวันตก    ติดต่อกับ  ทะเลสาบสงขลา 
                 ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ต าบลวัดจันทร์ ต าบลบ่อแดง และต าบลบ่อดาน 
       อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ประชากร  
   ข้อมูลของประชากรต าบลท่าหิน ในเขตพ้ืนที่ศึกษาแสดงในตารางที่ 2.2 
 

      ตารางท่ี 2.2. ประชากรในเขตต าบลท่าหิน (เฉพาะหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม) 

ชื่อหมู่บ้าน ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง 
บ้านท่าหิน (หมู่ 5) 120 131 

บ้านท่าหิน (หมู่ 6) 192 184 

 
  ด้านเศรษฐกิจ   
  ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม โดยการแยกเป็นการเพาะปลูกพืชที่  
ส าคัญ คือ การปลูกข้าว การท าไร่ การท าสวน การปศุสัตว์ และการประมง  

ด้านการสาธารณสุข 
  มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 2 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่า
หิน (บ้านท่าหิน) และโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลท่าหิน (บ้านพรวน) 
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  มีวัดจ านวน 4 แห่ง ได้แก่ วัดท่าหิน วัดห้วยลาด วัดพรวน และวัดโพธิ์งาม (วัดใน) 
ส านักสงฆ์ จ านวน 1 แห่ง ได้แก่ ส านักสงฆ์บ้านระฆัง มัสยิด จ านวน 1 แห่ง ได้แก่ มัสยิดยะรอสะ 
(บ้านระฆัง) 



 
 

 

44 

2.8.2. ต าบลบ่อแดง อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ห่างจากที่ว่าการอ าเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ประมาณ 8 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 8.2 ตารางกิโลเมตร  
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  สภาพภูมิประเทศเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มจรดชายฝั่งทะเลอ่าวไทย และที่ราบลุ่มทุ่งนา ดิน
มีลักษณะเป็นดินเหนียวและดินร่วนปนทราย 
  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลบ่อดาน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ชายฝั่งทะเลอ่าวไทย  
  ประชากร  
  ข้อมูลของประชากรต าบลบ่อแดง ในเขตพ้ืนที่ศึกษาแสดงในตารางที่ 2.3 
 

    ตารางท่ี 2.3. ประชากรในเขตต าบลบ่อแดง (เฉพาะหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม) 

ชื่อหมู่บ้าน ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง 
บ้านวัดพิกุล 208 212 

บ้านบ่อแดง 426 456 
 

  ด้านเศรษฐกิจ 
  ประชากรในพ้ืนที่ประกอบอาชีพอาชีพเกษตรกรรม ประมาณร้อยละ 70 ประกอบ
อาชีพรับจ้าง ประมาณร้อยละ 20 ประกอบอาชีพรับราชการ ประมาณร้อยละ 5 ประกอบอาชีพ
ค้าขายและอ่ืน ๆ ประมาณร้อยละ 5  
  ด้านการสาธารณสุข 
  มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพพังช้างตาย  
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  มีโรงเรียนระดับประถมศึกษา 1 แห่ง คือ โรงเรียนวัดบ่อแดง  วัด 3 แห่ง ได้แก่ วัด
บ่อแดง วัดวาส และวัดพิกุล นอกจากนี้ยังมีมัสยิด 1 แห่ง คือ มัสยิดยาฮีหย๊ะ  
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2.8.3. ต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบลุ่ม จรดชายฝั่งทะเลอ่าวไทย  สภาพดินเป็นดินเหนียวปน
ทราย เหมาะแก่การท าเกษตร 
  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลบ่อแดง อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลม่วงงาม อ าเภอสิงหนคร จังหวัดสงขลา  
  ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ทะเลอ่าวไทย  
  ประชากร  
  ข้อมูลของประชากรต าบลวัดจันทร์ ในเขตพ้ืนที่ศึกษาแสดงในตารางที่ 2.4 
 

     ตารางท่ี 2.4. ประชากรในเขตต าบลวัดจันทร์ (เฉพาะหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม) 
ชื่อหมู่บ้าน ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง 

บ้านบ่อประดู่ 275 304 
 

ด้านเศรษฐกิจ 
  ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ประกอบอาชีพด้านการเกษตร เช่น ท านา ปลูกผัก พืชไร่ 
และฟาร์มปศุสัตว์ นอกจากนี้ยังมีการท าประมงในทะเลอ่าวไทย  
   ด้านการสาธารณสุข 
   มีโรงพยาบาล 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลวัดจันทร์ 
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  ประกอบไปด้วยวัด 2 แห่ง คือ วัดจันทร์ และวัดบ่อประดู่ 
 

2.8.4. ต าบลคูขุด อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ห่างจากที่ว่าการอ าเภอ
สทิงพระ ประมาณ 3 กิโลเมตร มีพ้ืนที่ประมาณ 12.52 ตารางกิโลเมตร  
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  มีสภาพภูมิประเทศเป็นพื้นที่ราบลุ่มลาดเอียงลงสู่ทะเลสาบสงขลา ดินมีลักษณะเป็น
ดินเหนียวและดินร่วนปนทราย 
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  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลคลองรี อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ทะเลสาบสงขลา 
  ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ต าบลกระดังงา และต าบลจะทิ้งพระ อ าเภอสทิง  

      พระ จังหวัดสงขลา  
  ประชากร  
  ข้อมูลของประชากรต าบลคูขุด ในเขตพ้ืนที่ศึกษาแสดงในตารางที่ 2.5 
 

     ตารางท่ี 2.5. ประชากรในเขตต าบลคูขุด (เฉพาะหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม) 
ชื่อหมู่บ้าน ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง 

บ้านบางด้วน 188 212 

บ้านโตนดรอบ 131 144 
บ้านคูขุด 645 628 

บ้านแหลมวัง 147 137 
 

ด้านเศรษฐกิจ 
  ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ประกอบอาชีพด้านการเกษตร เช่น ท านา ปลูกผัก พืชไร่ 
และฟาร์มปศุสัตว์ นอกจากนี้ยังมีการท าประมงบริเวณทะเลสาบสงขลาอีกด้วย 
   ด้านการสาธารณสุข 
   มีโรงพยาบาล 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลคูขุด 
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  ประกอบไปด้วยวัด 6 แห่ง คือ วัดศรีไชย ส านักสงฆ์บ้านโตนดรอบ วัดคูขุด วัด
แหลมวัง วัดธรรมประดิษฐ์ และวัดสุคันธาวาส และมีมัสยิด 1 แห่ง คือ มัสยิดยูมัลอิสลาม 
 

2.8.5. ต าบลบ่อดาน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
  ตั้งอยู่ทางทิศใต้ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ห่างจากที่ว่าการอ าเภอสทิงพระ 
ประมาณ 5 กิโลเมตร  
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  มีสภาพภูมิประเทศเป็นพื้นที่ราบลุ่ม และพ้ืนที่ราบชายทะเล ช่วงฤดูฝนจะมีลักษณะ
เป็นดินชุ่มน้ า 
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  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลจะท้ิงพระ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลบ่อแดง อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  
  ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลคูขุด และต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ  
       จังหวัดสงขลา 
  ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ทะเลอ่าวไทย   
  ประชากร  
  ข้อมูลของประชากรต าบลบ่อดาน ประกอบไปด้วย 846 หลังคาเรือน 6 หมู่บ้าน 
โดยมีประชากรทั้งสิ้นประมาณ 3,755 คน   

ด้านเศรษฐกิจ 
  ประชากรส่วนใหญ่ในพ้ืนที่ประกอบอาชีพด้านการเกษตร เช่น ท านา ปลูกผัก พืชไร่ 
นอกจากนี้ยังมีการท าประมงในทะเลอ่าวไทย 
   ด้านการสาธารณสุข 
   มีโรงพยาบาล 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ่อดาน 
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  ประกอบไปด้วยวัด 3 แห่ง คือ วัดใหม่ วัดสุวรรณาราม วัดผาสุกาวาส 
 

2.8.6. ต าบลโพนค้อ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ 
  ตั้งอยู่ทางทิศใตข้องอ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ   
  ลักษณะภูมิประเทศ 
  มีสภาพภูมิประเทศเป็นพื้นที่ราบลุ่ม  
  อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  ต าบลโพนข่า อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ  
  ทิศใต้   ติดต่อกับ  ต าบลทุ่ม อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 
  ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ  ต าบลซ า อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 
  ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ  ต าบลจาน อ าเภอเมืองฯ จังหวัดศรีสะเกษ 
  ประชากร  
  ข้อมูลของประชากรต าบลโพนค้อ ในเขตพ้ืนที่ศึกษาแสดงในตารางที่ 2.6 
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     ตารางท่ี 2.6. ประชากรในเขตต าบลคูขุด (เฉพาะหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม) 

ชื่อหมู่บ้าน ประชากรเพศชาย ประชากรเพศหญิง 
บ้านโพนค้อ (หมู่ 1) 375 393 

 
ด้านเศรษฐกิจ 

  ประชากรส่วนใหญ่ในพื้นท่ีประกอบอาชีพด้านการเกษตรโดยเฉพาะการท านา 
  ด้านการสาธารณสุข 
  มีโรงพยาบาล 1 แห่ง คือ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านกลาง 
  สถาบันและองค์กรทางศาสนา 
  ประกอบไปด้วยวัด 1 แห่ง คือ วัดโพนค้อ 
 

2.9. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
  ในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจะได้ยกตัวอย่างงานวิจัยที่ได้ท าการศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษาตลอดจน
พ้ืนที่ใกล้เคียง ซึ่งงานวิจัยมีดังต่อไปนี้   
 Trébuil (1987) ได้ศึกษาและจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง 
และต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา แบ่งออกเป็น 11 ประเภท ได้แก่ ชายทะเล 
ทรัพยากรธรรมชาติริมทะเล ป่ายางนา ชุมชนบริเวณที่ลุ่ม ชุมชนฝั่งทะเลอ่าวไทย ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
พ้ืนที่นาข้าวที่มีการกระจายตัวของต้นตาลโตนด (มาก ปานกลาง และน้อย) พ้ืนที่ชุ่มน้ าริมทะเลสาบ 
และแหล่งน้ าจืด นอกจากนี้บริเวณพ้ืนที่นาข้าวยังพบต้นตาลโตนดเป็นจ านวนมาก น ามาซึ่งรายได้
เสริมจากผลิตภัณฑ์ต้นตาลโตนด เช่น ผลลูกตาลโตนดและน้ าตาลโตนด เป็นต้น  
 ภาวิณี ไชยภาค (2557) ได้อธิบายถึงสาเหตุที่ท าให้พ้ืนที่นาข้าวของจังหวัดสงขลาลดลง 
เนื่องมาจากสาเหตุต่าง ๆ ได้แก่ ระบบการจัดการน้ า คุณภาพดินเสื่อมโทรม ขาดแรงงาน ศัตรูพืชชุก
ชุม มีนโยบายภาครัฐเข้ามาสนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามัน ราคาข้าวตกต่ า พืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ ราคาสูง
กว่าข้าว และทัศนคติด้านการท านาลดลง  
 ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2557) ได้ศึกษาสถานภาพ
รวมถึงประเด็นปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลาซึ่งประกอบไป
ด้วย การลดลงของพ้ืนที่ป่าไม้ การลดลงของสัตว์น้ าหายาก การขาดการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ที่เหมาะสม การขาดการจัดการน้ าเชิงบูรณาการ การกัดเซาะชายฝั่ง ปัญหาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเสื่อม
โทรม และการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
 พลากร สัตย์ซื่อ และปุรวิชญ์ พิทยาภินันท์ (2558) ได้ศึกษาเหตุผลของการตัดสินใจการปลูก
ปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่นาข้าวของเกษตรกรในอ าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา พบว่าเหตุผลหลักที่ท า
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ให้เกษตรกรหันมาปลูกปาล์มน้ ามันแทนการปลูกข้าวคือ ราคาของปาล์มน้ ามัน , ระยะเวลาการให้ผล
ผลิต, สภาพพ้ืนที่มีความเหมาะสม, มีความม่ันคงด้านรายได้ และปาล์มน้ ามันเป็นพืชที่ดูแลรักษาง่าย 
 ชนัญญา สังวาลย์ และอุทัย ปริญญาสุทธินันท์ (2557) ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต
ชาวนาในชุมชนเจดีย์งาม อ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา พบว่าปัญหาหลักที่ท าให้มีการเปลี่ยนแปลง
การท านาข้าวคือ ผลกระทบจากการเปิดปากระวะซึ่งเป็นผลให้น้ าทะเลไหลเข้าท่วมพ้ืนที่นาจนท าให้
ดินขาดความอุดมสมบูรณ์ รวมถึงระบอบทุนนิยมในการท าการเกษตรแบบการค้าได้เข้ามาในพ้ืนที่ 
เช่นการท าสวนปาล์มน้ ามันและการปลูกผักสวนครัว เป็นต้น   
 ชลิตา บัณฑุวงศ์ (2556) ได้อธิบายถึงสาเหตุการเกิดนาร้างและการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินเพ่ือเปลี่ยนเป็นพืชเศรษฐกิจ เช่น ปาล์มน้ ามันและยางพาราในจังหวัดสงขลา พบว่า
เป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศและการเปลี่ยนแปลงการไหลของน้ า เช่น การสร้าง
ถนนขวางทางน้ า ซึ่งส่งผลให้การไหลของน้ าเปลี่ยนแปลงไปท าให้เกษตรกรท านาไม่ได้ดังเดิมจนเกิด
เป็นนาร้างหรือการปรับที่นามาเป็นสวนปาล์มน้ ามันและยางพารา รวมไปถึงราคาของข้าวที่ตกต่ าลง 
เป็นอีกหนึ่งสาเหตุที่ท าให้เกษตรกรในพื้นที่หันมาปลูกพืชเศรษฐกิจแทนการท านา 
 ตรีรัตน์ รุธิรโก (2552) ได้ศึกษาศักยภาพของชุมชนในการจัดการเชิงท่องเที่ยวเชิงนิเวศของ
ต าบลคูขุด อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา พบว่า ชุมชนมีศักยภาพในด้านความรู้ความเข้าใจด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับสูง ชุมชนมีศักยภาพในด้านความรู้ความเข้าใจด้านการ
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศอยู่ในระดับสูง และชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในด้านการ
วางแผนและตัดสินใจด้านการน าแผนไปปฏิบัติและด้านการตรวจสอบและประเมินผลอยู่ในระดับน้อย
ที่สุด 
 ยุทธนา ตระบันพฤกษ์ (2540) ได้ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินของต าบลคลองแห 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยใช้การทบทวนเอกสาร การสัมภาษณ์ การส ารวจภาคสนาม และ
ภาพถ่ายทางอากาศ พบว่า สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินมาจากการเพ่ิมขึ้นของประชากร 
การขยายตัวของที่อยู่อาศัย และการขยายตัวของพ้ืนที่ท าสวน ส าหรับลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่ดิน 
ได้แก่ การลดลงของพ้ืนที่นาข้าวไปเป็นนาร้าง สวน ที่อยู่อาศัย และพ้ืนที่เมือง ส าหรับผลกระทบของ
การเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินคือ สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม ผลผลิตข้าวแย่ลง และราคาท่ีดินสูงขึ้น 
 อภิรดี ส่งศรี (2545) ได้ศึกษาความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมของข้าราชการครูสังกัดกรม
สามัญศึกษาในเขตควบคุมมลพิษ อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยใช้แบบส ารวจวัดความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ ผลการศึกษาพบว่าข้าราชการครูมีความตระหนักถึงปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง 
  งานวิจัยที่ได้กล่าวไปข้างต้นจะเห็นได้ว่าพ้ืนที่บริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นอีก
หนึ่งพ้ืนที่ที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินที่หลากหลายและเป็นพื้นที่ที่มีปัจจัยที่ส่งเสริมให้มีการเปลี่ยนแปลง
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การใช้ประโยชน์ที่ดินรวมถึงขาดการวางแผนที่เป็นระบบ ซึ่งหากปล่อยไว้อาจน ามาซึ่งปัญหาของการ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรในพ้ืนที่อันจะส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ ดังนั้นเพ่ือเป็น
การเตรียมความพร้อมต่อการเปลี่ยนแปลงและผลกระทบที่อาจตามมาจึงเป็นเรื่องที่ควรให้
ความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง และควรได้รับความร่วมมือจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในทุกภาคส่วนในการหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหา (สุวลักษณ์ สาธุมนัสพันธุ์ , 2555) ซึ่งการศึกษาโดยใช้แบบจ าลองเชิง
บูรณาการเป็นอีกหนึ่งวิธีที่ท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลและสร้างความ
เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบที่ท าการศึกษาอย่างบูรณาการ เพ่ือหาแนวทาง
ในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Trébuil, 2008) ซึ่งในบทถัดไปผู้วิจัยจะได้
อธิบายถึงวิธีการศึกษาทั้งหมดของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ 



 

 

บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

3.1. พื้นที่ศึกษาวิจัย 
 พ้ืนที่ศึกษาตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ 
จังหวัดสงขลา ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ได้มีการศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดินเมื่อ พ.ศ. 2529 ซึ่งพบว่าเป็นพื้นที่ที่มี
การใช้ประโยชน์ที่ดินที่หลากหลายเมื่อเปรียบเทียบกับพ้ืนที่ในบริเวณใกล้เคียง ครอบคลุมทั้งด้าน
การเกษตร ด้านการประมง ด้านปศุสัตว์ พ้ืนที่ที่อยู่อาศัย และพ้ืนที่ชุมชนเมือง โดยมีพ้ืนที่ติดต่อกับ
ทะเลสาบสงขลาทางด้านตะวันตกและทะเลอ่าวไทยทางด้านตะวันออก นอกจากนี้พื้นที่นาข้าวยังมีต้น
ตาลโตนดเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของพ้ืนที่แห่งนี้  (Trébuil, 1987) 
อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้ท าการลงพ้ืนที่ส ารวจภาคสนามบริเวณคาบสมุทรสทิงพระเพ่ือประกอบการ
ตัดสินใจในการเลือกพ้ืนที่ศึกษา พบว่าพ้ืนที่บริเวณดังกล่าวมีรูปแบบวิถีชีวิตและการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ที่หลากหลายและคล้ายคลึงกับผลการศึกษาเมื่อปี พ.ศ. 2529 และที่ส าคัญปัจจุบันบริเวณพ้ืนที่ศึกษา
ยังเป็นพ้ืนที่ที่มีการเข้าถึงนโยบายที่ส่งเสริมให้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุม
ดิน เช่น โครงการปรับปรุงพ้ืนที่นาร้างเพ่ือปลูกปาล์มน้ ามัน รวมถึงตามแผนแม่บทการพัฒนาลุ่มน้ า
ทะเลสาบสงขลาระยะยาว 20 ปี (พ.ศ. 2560 - พ.ศ. 2579) ได้ระบุว่าพ้ืนที่ดังกล่าวเป็นพ้ืนที่ที่มีการ
ลดลงของทรัพยากรทางธรรมชาติและยังขาดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่ (ส านักงาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2557) 
 จากการส ารวจข้อมูลในข้างต้นท าให้ผู้วิจัยตัดสินใจเลือกพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
เป็นพ้ืนที่ศึกษาเพ่ือศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรอบ 30 ปี รวมถึงการท า
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่จึงเพ่ือให้ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ที่ดินเกิด
ความตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบที่อาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีผลต่อ
ปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมในชุมชน เพ่ือเป็นอีกหนึ่งกระบวนการในการจัดการทรัพยากรทาง
ธรรมชาติให้เกิดความยั่งยืนในอนาคต โดยพ้ืนที่ศึกษาทั้ง 3 ต าบล มีพ้ืนที่ประมาณ 21 ตาราง
กิโลเมตร และได้มีการขยายผลการศึกษาโดยการใช้แบบจ าลองในรูปแบบเกมไปยังต าบลใกล้เคียง 
ได้แก่ ต าบลคูขุด และต าบลบ่อดาน ดังแสดงในภาพที่ 3.1 นอกจากนี้ยังได้มีการขยายผลการศึกษาไป
ยังพ้ืนที่ต่างภูมิภาคที่ต าบลโพนค้อ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ภาพที่ 3.2 เพ่ือเป็นการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบจ าลองในรูปแบบเกม “เกมเศรษฐีสทิงพระ” เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
  
 



 
 

 

52 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 3.1. แผนที่แสดงที่ตั้งของพ้ืนที่ศึกษา 

 
3.2. วิธีการศึกษา 
  การศึกษาครั้งนี้เป็นการบูรณาการโดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ซึ่งเป็นศาสตร์ทาง
วิทยาศาสตร์ร่วมกับการท ากระบวนการมีส่วนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ตามวิธีการของ
กระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งมีขั้นตอนทั้งสิ้น 8 ขั้นตอน แต่ส าหรับ
การศึกษานี้ผู้วิจัยจะด าเนินการถึงขั้นตอนที่ 5 “การยอมรับแนวทางการแก้ไขปัญหา” ตามการ
จ าแนกของกองทุนระหว่างประเทศเพ่ือพัฒนาเกษตรกรรม (International Fund for Agricultural 
Development., 2014) เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ร่วมกันหาแนวทางในการจัดการการใช้
พ้ืนที่เพ่ือลดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบในชุมชนบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดย
ใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (Companion Modeling: ComMod) ซึ่งเป็นแบบจ าลองเชิงบูรณาการ
ส าหรับท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อนต่าง ๆ ในระบบที่ก่อให้เกิดปัญหาทางด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือหาทางออกในการจัดการปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม โดยอาศัยเครื่องมือหลายประเภทไม่ว่าจะเป็น การสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน 
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ การใช้แบบจ าลองในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง การสร้างแผนที่
ชุมชน เป็นต้น ซึ่งการศึกษาในครั้งนี้สามารถแบ่งขั้นตอนการศึกษาออกได้เป็น 3 ขั้นตอนหลัก ดังนี้    
 1) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์  
ในการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ในช่วงระยะเวลา 30 ปี 
ได้แก่ พ.ศ. 2529 พ.ศ. 2545 และ พ.ศ. 2558 รวมถึงการเข้าไปสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้
ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
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ที่ดิน และเพ่ือท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นระหว่างกิจกรรมของมนุษย์ที่เข้าไปใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ซึ่งอาจก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบในชุมชน 

 2) การศึกษาความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่และการท า
ความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ของระบบในพ้ืนที่ศึกษาระหว่างทรัพยากรทางธรรมชาติกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ โดยการวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษา 
 3) การศึกษาร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณพ้ืนที่ศึกษาผ่ าน
กระบวนการมีส่วนร่วมโดยใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (Companion Modeling: ComMod) ซึ่ง
หลังจากได้ทราบข้อมูลเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่แล้ว ผู้วิจัยจะออกแบบเครื่องมือส าหรับใช้
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบที่ท าการศึกษาอย่างบูรณาการ อันจะน าไปสู่ขั้นตอน
การหาแนวทางในการจัดการการใช้พ้ืนที่อย่างมีประสิทธิภาพได้ ซึ่งเครื่องมือที่ผู้วิจัยออกแบบเพ่ือใช้
ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประกอบไปด้วย    

- การท าแผนที่อย่างมีส่วนร่วม (Participatory mapping) เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ 
มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
รวมถึงระบุปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีผลกระทบในชุมชน 

- การเรียนรู้โดยการใช้แบบจ าลองในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง (Gaming and 
Simulation) มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่โดย
การใช้เกมและสถานการณ์จ าลอง ซึ่งหลังจากเข้าร่วมกิจกรรมแล้วผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะมีความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้อง รวมถึงจะได้ข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ส าหรับการปรับปรุงและแก้ไขเครื่องมือก่อนที่
จะน ากลับไปใช้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอีกครั้ง ซึ่งเกมที่ผู้วิจัยออกแบบเพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในครั้งนี้ประกอบไปด้วย 2 เกม ได้แก่  

- แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ ส าหรับใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  

- แบบจ าลองเกมสร้างเมือง ส าหรับใช้หาแนวทางการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน
และการจัดการการใช้พ้ืนที่ในชุมชน รวมถึงคาดการณ์แนวโน้มของประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
อนาคต (5-10 ปี)  

จากวิธีการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้นนั้นสามารถสรุปขั้นตอนการศึกษา ดังแสดงในภาพที่ 3.2 
และในหัวข้อถัดไปจะได้อธิบายถึงขั้นตอนตลอดจนรายละเอียดในการศึกษาตามหัวข้อที่ได้กล่าวไป
ข้างต้น 
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ภาพที่ 3.2. ขั้นตอนการศึกษาวิจัย  
 
 

จาก Digital Globe WV01 Satellite Imagery 
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3.2.1. ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   การศึกษาในหัวข้อนี้เป็นการศึกษาโดยใช้แนวทางการศึกษาด้วยระบบสารสนเทศ
ภูมิศาสตร์ (จรัณธร บุญญานุภาพ, 2557; ส านักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ, 
2557) ร่วมกับแนวทางการบรรยาย (Narrative Approach) โดยการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ (Malek et al., 2014; Verburg and Veldkamp, 2001) ซึ่งการศึกษาโดยใช้ 2 แนวทางนี้
ควบคู่กันไป จะท าให้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเชิงพ้ืนที่จากการวิเคราะห์โดยใช้
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ รวมถึงทราบแนวคิดและการตัดสินใจในระดับบุคคลเกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่จากการสัมภาษณ์ เ พ่ือใช้เป็นข้อมูล
ส าหรับการวางแผนการจัดการพ้ืนที่ ส าหรับขั้นตอนการศึกษาประกอบไปด้วย 7 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
  1. การเตรียมข้อมูล  
     ท าการเตรียมข้อมูลเพ่ือใช้ในการศึกษาในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดงและ
ต าบลวัดจันทร์ อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ได้แก่ ผลงานวิจัยการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณพ้ืนที่
ศึกษาปี พ.ศ. 2529 (Trébuil, 1987) รูปถ่ายออร์โธสี พ.ศ. 2545 จากกรมพัฒนาที่ดิน บันทึกภาพ
เมื่อวันที่ 27 มีนาคม พ.ศ. 2545 และภาพถ่ายดาวเทียมความละเอียดสูงจาก Digital Globe WV01 
Satellite Imagery บันทึกภาพเมื่อวันที่ 16 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2555 หรือภาพถ่ายดาวเทียมช่วงเวลา
อ่ืน ๆ ที่ สามารถจัดเตรียมได้จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เช่น ศูนย์ภูมิภาคเทคโนโลยีอวกาศ
และภูมิสารสนเทศภาคใต้ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  แต่เนื่องจากข้อมูลแผนที่การใช้ประโยชน์
ที่ดินที่ผู้วิจัยได้รับความอนุเคราะห์จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ไม่สอดคล้องกับการท าความ
เข้าใจกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ผู้วิจัยจึงเลือกใช้เฉพาะผลงานวิจัยการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณ
พ้ืนที่ศึกษาปี พ.ศ. 2529 รูปถ่ายออร์โธสี พ.ศ. 2545 และภาพถ่ายดาวเทียมความละเอียดสูงจาก  
พ.ศ. 2555 เท่านั้น หลังจากนั้นท าการคัดเลือกพ้ืนที่ที่ต้องการลงไปส ารวจ โดยเน้นพ้ืนที่ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงระหว่างช่วงปีดังกล่าว เช่น พ้ืนที่ฟาร์มปศุสัตว์ พื้นที่พืชไร่ และพ้ืนที่  สวนผลไม้ เป็นต้น 
รวมถึงคัดเลือกพ้ืนที่ที่ไม่สามารถพิจารณาประเภทได้ด้วยสายตา และเตรียมเอกสารประกอบการ
สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา (Trébuil et al., 1994) โดยเน้น
เกี่ยวกับการตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน สาเหตุส าคัญ และแนวโน้มในการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต ซึ่งรายละเอียดของแบบสอบถามแสดงในภาคผนวกท่ี 1 
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  2. การส ารวจภาคสนาม (Ground Survey) และลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
     ท าการส ารวจพื้นที่ที่ได้คัดเลือกไว้ในขั้นตอนที่ 1 โดยท าการบันทึกพิกัดภูมิศาสตร์  
(GPS) เพ่ือความถูกต้องแม่นย าในการสร้างแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษา นอกจากการ 
ส ารวจจุดที่คัดเลือกไว้แล้วผู้วิจัยยังส ารวจการกระจายตัวของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษา รวมถึง  
สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดิน ดังแสดงในภาพที่ 3.3 โดยใช้หลักการเลือกแบบ
บอกต่อ (Snowball Sampling) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ , 2551) สัมภาษณ์ให้ครอบคลุมตั้งแต่
ผู้น าชุมชน เกษตรกรหลากหลายอาชีพ เช่น ชาวนา ชาวสวน เจ้าของฟาร์มปศุสัตว์ เป็นต้น จนข้อมูล
ที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความคล้ายคลึงกันเกี่ยวกับข้อมูลพ้ืนฐานด้านเศรษฐกิจ 
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนสอบถามแนวโน้มและแนวทางการ
ตัดสินใจของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต ซึ่งผู้วิจัยสามารถสัมภาษณ์ได้จ านวน
ทั้งสิ้น 93 คน  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3.3. การลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและส ารวจการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา 
 

  3. จัดท าแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน  
     โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์แปลภาพถ่ายด้วยวิธี Manual classification 
(จรัณธร บุญญานุภาพ, 2557) ในมาตราส่วน 1 : 4,000 และจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินออกเป็น
รูปแบบต่าง ๆ ทั้งสิ้น 18 ประเภท ได้แก่    
1. ป่าชายเลน (Mangrove forest)  
2. ทุ่งหญ้าริมทะเลสาบ (Pastureland by the lagoon side) 
3. พืชริมทะเล (Coastal vegetation) 
4. แหล่งน้ า (Water body) 
5. สวนไม้เศรษฐกิจ (Tree plantation) 
6. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดน้อย (Paddy field loosely associated with sugar palm) 
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7. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดปานกลาง (Paddy field moderately associated with sugar palm) 
8. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดมาก (Paddy field strongly associated with sugar palm) 
9. ชายทะเล (Bare sand) 
10. หมู่บ้านบริเวณท่ีลุ่ม (Village settled on an old narrow sandy cordon with few garden) 
11. หมู่บ้านฝั่งทะเลสาบ (Village by the lagoon side) 
12. หมู่บ้านฝั่งทะเลอ่าวไทย (Village on and old sandy cordon with many gardens) 
13. ฟาร์มปศุสัตว์ (Poultry farm) 
14. สวนปาล์มน้ ามัน (Oil palm plantation) 
15. พ้ืนที่รกร้าง (Abandoned land) 
16. พืชไร่ (Field crop) 
17. สวนผลไม ้(Perennial crop) 
18. สวนผสม (Mixed garden) 
  ส าหรับสาเหตุที่ต้องจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 18 ประเภท เพ่ือใช้ใน
การท าความเข้าใจกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่และเพ่ือใช้ในวางแผนการจัดการเชิงพ้ืนที่ในเขตพ้ืนที่
ศึกษา 
 

  4. การตรวจสอบความถูกต้องของการท าแผนที่  
      น าข้อมูลการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดินไปส ารวจความถูกต้องในภาคสนาม 
โดยการค านวณ จุดส ารวจจากสมการของ Binomial Probability Theory (Bangko, 1998; 
Fitzpatick-Lins, 1981; Lunetta and Lyon, 2004) ดังสมการ 
 
 
 

โดยที่ N คือ จุดส ารวจที่ต้องการ    
 Z  คือ ค่า Standard normal deviate ที่ 95% = 1.96 
 p  คือ ค่าความแม่นย าที่คาดหวังในการสร้างแผนที่ร้อยละ 70 
 q  คือ 100 - p 
 E คือ ความผิดพลาดที่ยอมรับได้ ร้อยละ 5 
 

   จากสมการข้างต้นสามารถค านวณจุดส ารวจได้ท้ังสิ้น 350 จุด จากนั้นแบ่งจุดส ารวจ
ตามประเภทโดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ (Stratified sampling) (Fotheringham and 
Rogerson, 2009) เพ่ือใช้ในการส ารวจภาคสนามโดยน าผลจากการส ารวจภาคสนามมาใช้ในขั้นตอน
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การประเมินความถูกต้องในการสร้างแผนที่ต่อไป (Congalton and Green., 1999; Johnson and 
Zelt, 2005; Lunetta and Lyon, 2004) ส าหรับการประเมินความถูกต้องของการจัดท าแผนที่การ
ใช้ประโยชน์ที่ดินประเมินโดยหาค่าความถูกต้องโดยรวม (Overall accuracy) จากเมทริกซ์ความ
ผิดพลาดซึ่งเป็นอัตราส่วนระหว่างผลรวมจุดตรวจสอบทั้งหมดที่ตรงกันทั้งในความเป็นจริงและตามผล
การจ าแนกต่อจ านวนจุดตรวจสอบทั้งหมดท่ีใช้เป็นตัวอย่างในการตรวจสอบดังสมการ 
 
 
 
และใช้ Kappa statistic วิเคราะห์ความสอดคล้องของข้อมูลจุดส ารวจภาคสนามและข้อมูลการ
จ าแนกในการสร้างแผนที่ในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ (Congalton and Green., 1999; Lunetta 
and Lyon, 2004) ดังสมการต่อไปนี้ 
 
 
 
โดยที่ N คือ  จ านวนรวมทั้งหมด 

K คือ จ านวนของแถวหรือประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 Xii คือ จ านวนในแถวเฉียงของแถว i และสดมภ์ i  
    Xi+ คือ จ านวนรวมในแถว i 
 X+I คือ จ านวนรวมในสดมภ์ i 
 

  นอกจากการจัดท าแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินในแต่ละปีแล้ว ผู้วิจัยได้จัดท าแผนที่
การกระจายตัวของต้นตาลโตนดบริเวณพ้ืนที่ศึกษาด้วยระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ โดยเดินส ารวจต้น
ตาลโตนดตามคันนาโดยเน้นต้นที่อยู่ใกล้กับเส้นทางคมนาคม เพ่ือใช้คาดการณ์แนวโน้มการลดลงใน
อนาคตจากปัจจัยต่าง ๆ รวมถึงสัมภาษณ์คนท าอาชีพเกี่ยวกับต้นตาลโตนดโดยใช้หลักการเลือกแบบ
บอกต่อ (Snowball Sampling) (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2551) เพ่ือสอบถามมูลค่าที่ได้จากต้น
ตาลโตนด ซึ่งผู้วิจัยสามารถสัมภาษณ์จนข้อมูลที่ได้รับมีความคล้ายคลึงกันจ านวนทั้งสิ้น 21 คน  

 

  5. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
     น าข้อมูลจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่
ศึกษา  รวมทั้งข้อมูลจากกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนมาวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ท าให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน รวมถึงการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่ด้วย
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ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ด้วยวิธีการซ้อนทับแผนที่ (Overlay Analysis) โดยใช้แผนที่การใช้
ประโยชน์ที่ดินปี พ.ศ. 2529 และแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินปี พ.ศ. 2545 เพ่ือสร้างแผนที่การ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 และใช้แผนที่การใช้ประโยชน์
ที่ดินปี พ.ศ. 2545  และแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินปี พ.ศ. 2558 เพ่ือสร้างแผนที่การเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดิน ในช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545  
 

  7. วิเคราะห์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษาในอนาคต  
     น าข้อมูลผลการศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดินของทั้ง 3 ปี มาสร้างเส้นแนวโน้มใน 
Microsoft Excel และน าแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 3 ปี รวมถึงข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้อง มาจัดท ากระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในรูปแบบการ
ประชุมกลุ่ม (Focus Group) (กิติพัฒน์ นนทปัทมะดุลย์ , 2554) เพ่ือคาดการณ์แนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต (5-10 ปี) 
 

3.2.2. การศึกษาความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่และการ
ท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ของระบบ 
   การศึกษาในหัวข้อนี้ใช้วิธีการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือวัดความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและการให้ความส าคัญต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่น รวมถึงเพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ทรัพยากรธรรมชาติกับกิจกรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ซึ่งการศึกษามีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

  การวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
  การศึกษาในขั้นตอนนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่นของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ ซึ่งผลการศึกษาจากขั้นตอนนี้จะเป็นส่วนส าคัญเพ่ือให้ผู้วิจัยทราบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่
ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในเรื่องใด ซึ่งผู้วิจัยจะได้ออกแบบเครื่องมือส าหรับ
ใช้ในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้น ซึ่งข้ันตอนการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
  1) เตรียมแบบสอบถามวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม จ านวนทั้งสิ้น 21 ข้อ 
ซึ่งครอบคลุมปัญหามลพิษที่ส าคัญที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 4 ด้าน ได้แก่ 
มลพิษทางน้ า มลพิษทางอากาศ มลพิษทางดิน และมลพิษทางเสียง (Sharma, 2009) และเตรียม
แบบสอบถามเกี่ยวกับการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญในชุมชนท้องถิ่น ได้แก่ 
นาข้าว ต้นตาลโตนด ทะเลสาบสงขลา ทรัพยากรสัตว์น้ า และป่าชายเลน ซึ่งเป็นแบบสอบถามชนิด
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มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scales) 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และน้อย
ที่สุด (อภิรดี ส่งศรี, 2545) ส าหรับรายละเอียดแบบสอบถามทั้ง 2 แบบไดแ้สดงในภาคผนวกท่ี 1 

  2) ลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งจากขั้นตอน
การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่กล่าวไปข้างต้นได้สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินจ านวน 93 คน โดยการศึกษาในหัวข้อนี้ได้ท าการสุ่มตัวอย่างจากประชากรดังกล่าว 
ซึ่งสามารถสัมภาษณไ์ด้จ านวนทั้งสิ้น 61 คน (กัลยา วานิชย์บัญชา, 2542) 

  3) วิเคราะห์ข้อมูลการศึกษาความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยหาค่า
ร้อยละ จากนั้นแบ่งเกณฑ์ระดับความรู้ความเข้าใจออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ มาก ปานกลาง และน้อย 
โดยใช้ค่าเฉลี่ยเกณฑ์สัมบูรณ์ (Mean ± 0.5 S.D.) เป็นเกณฑ์ในการแบ่ง (ประคอง กรรณสูตร, 2536) 

4) วิเคราะห์ข้อมูลการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่นและ
แสดงผลการศึกษาในรูปร้อยละ 

 

3.2.3. การศึกษาร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
การศึกษาในหัวข้อนี้เป็นการศึกษาร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่เพ่ือน าเสนอแนว

ทางการจัดการพ้ืนที่  โดยใช้เครื่องมือประเภทต่าง ๆ ตามแนวทางของแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด 
(Companion Modeling: ComMod) เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เพื่อน าไปสู่ขั้นตอนการเสนอแนวทางการ
จัดการพ้ืนที่ ซึ่งหลังจากการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง ผู้วิจัยจะสรุปผลของการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง 
พร้อมทั้งรับฟังความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมกิจกรรม เพ่ือน าไปแก้ไขและปรับปรุงเครื่องมือเพ่ือให้
เครื่องมือมีประสิทธิภาพมากขึ้นและสามารถน ากลับมาใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอีกครั้ง ส าหรับ
รายละเอียดการศึกษาผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมนั้นผู้วิจัยได้ออกแบบเครื่องมือและแบบจ าลองใน
รูปแบบเกมหลายประเภท ซึ่งรายละเอียดแต่ละเครื่องมือมีดังต่อไปนี้ 

 

   การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม (Participatory mapping) 
การศึกษาในขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาความเข้าใจเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการ

เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน รวมถึงการสร้างแผนที่ ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory 
mapping) เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน ซึ่งการศึกษาประกอบไป
ด้วยขั้นตอนหลัก ๆ ทั้งสิ้น 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
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  1. การเตรียมข้อมูล 
     การศึกษาในหัวข้อนี้ จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
  - แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่เข้ามาร่วม
กิจกรรมมีความเข้าใจที่ตรงกันในเรื่องการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน  
  - ชุดบอร์ดส าหรับท าแผนที่อย่างมีส่วนร่วม ประกอบไปด้วย บอร์ดจ าลองพ้ืนที่
ศึกษาและรูปภาพที่ดินแยกตามประเภท (ได้แก่ บ้านเรือน สวนผักและสวนผลไม้ ฟาร์มปศุสัตว์ สวน
ยางพารา สวนปาล์มน้ ามัน สถานที่ราชการ คลอง และถนน) พร้อมป้ายสัญลักษณ์ และมีอุปกรณ์
ประกอบอ่ืน ๆ ได้แก่ เข็มหมุด ปากกาเคมี เทปกาวสีด า (แทนเส้นถนน) และเทปกาวสีฟ้า (แทนเส้น
แม่น้ า) ดังแสดงในภาพที่ 3.4  
  - กระดาษตอบค าถาม เรื่องผลดี - ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ต่อตัวชี้วัด 5 ด้าน ได้แก่ ต่อมนุษย์ ต่อทรัพยากรธรรมชาติ ต่อรายได้ ต่อลักษณะกายภาพ และต่อ
ชุมชน (Department for International Development., 1999) 
  - กระดาษตอบค าถาม เรื่องปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อมที่อาจส่งผลกระทบใน
ชุมชน 4 ด้าน ได้แก่ ปัญหามลพิษทางน้ า ปัญหามลพิษทางอากาศ ปัญหามลพิษทางดิน และปัญหา
มลพิษ ทางเสียง (Sharma, 2009) 
  - แบบประเมินความพึงพอใจของการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ส าหรับรายละเอียด 
แบบประเมินอยูใ่นภาคผนวกท่ี 1  
 
 
 

  
 
 

ภาพที่ 3.4. ตัวอย่างอุปกรณ์การท าแผนที่อย่างมีส่วนร่วม 
 

  และผู้วิจัยได้ติดต่อประสานงานเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ประเภทต่าง ๆ เช่น ชาวนา ชาวสวนผลไม้ เจ้าของสวนปาล์มน้ ามัน และชาวประมง เป็นต้น รวมถึง
เจ้าหน้าที่จากหน่วยงานของรัฐ เพ่ือมาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการประชุมเชิงปฏิบัติการ จ านวน
ทั้งสิ้น 20 คน โดยเลือกใช้ที่ท าการองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
เป็นสถานที่ท่ีใช้ในการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
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  2. การจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
         การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม ท าโดยผู้วิจัยก าหนดให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องร่วมกัน
สร้างแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินของชุมชนโดยใช้อุปกรณ์ที่ก าหนดและท าการแบ่งช่วงเวลาการสร้าง
แผนที่ โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่  
   - ช่วงแรก เป็นช่วงเหตุการณ์ในอดีต (ช่วงระยะเวลาที่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจ าความได้)      
   - ช่วงที่สอง ช่วงที่เริ่มมีปัจจัยที่ส่งเสริมให้มีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน   
   - ช่วงที่สาม สถานการณ์ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน   
   ระหว่างการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมผู้วิจัยได้มีการเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
อภิปรายร่วมกัน พร้อมทั้งผู้วิจัยสอบถามปัญหาที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
ชุมชนในช่วงเวลาต่าง ๆ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดการแลกเปลี่ยนและตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล
ร่วมกัน   

ต่อมาผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้มีส่ วนเกี่ยวข้องได้แลกเปลี่ ยนความคิดเห็นผ่าน 
กระบวนการมีส่วนร่วมในหัวข้อผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินต่อตัวชี้วัด 
5  ด้าน ได้แก่ ต่อมนุษย์ ต่อทรัพยากรธรรมชาติ ต่อรายได้ ต่อลักษณะทางกายภาพ และต่อชุมชน  
(Department for International Development., 1999) และปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจส่งผล 
กระทบในชุมชน 4 ด้าน ได้แก่ มลพิษทางน้ า มลพิษทางอากาศ มลพิษทางดิน และมลพิษทางเสียง   
(Sharma, 2009) 

3. วิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการ  
      การวิเคราะห์ผลดี - ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและปัญหา 
มลพิษทางสิ่งแวดล้อมที่อาจส่งผลกระทบในชุมชนใช้วิธีการวิเคราะห์หาค่าร้อยละ   
 

การเรียนรู้โดยการใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ 
เกมเศรษฐีสทิงพระ เป็นแบบจ าลองในรูปแบบเกมที่ออกแบบขึ้นมาเพ่ือใช้ในการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดย
มุ่งหวังให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน ชุมชนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนรวมถึงทรัพยากรที่มีความส าคัญในท้องถิ่น ส าหรับรายละเอียด
วิธีการเล่นเกมอย่างละเอียดนั้น  สามารถศึกษาได้ในบทที่ 7 ส าหรับในหัวข้อนี้จะกล่าวเพียงขั้นตอน
การศึกษาเท่านั้น ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้  

1. ออกแบบเกมเศรษฐีสทิงพระและทดสอบก่อนน าไปใช้จริง 
   ผู้วิจัยได้น าผลการศึกษาจากหัวข้อการวัดความรู้ความเข้าใจผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งเน้นในเรื่องที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องยังขาดความรู้ความเข้าใจมาออกแบบ
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เกมเพ่ือใช้ ในการเรียนรู้  โดยผู้ วิจัยได้ ใช้ข้อมูลปฏิสัมพันธ์ที่ เกิ ดขึ้น ใน พ้ืนที่ ระหว่างการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ซึ่งอาจน าไปสู่ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดย
ผู้วิจัยได้ใช้ข้อมูลดังกล่าวท าเป็นการ์ดสถานการณ์ต่าง ๆ รวมถึงการ์ดตอบค าถามเพ่ือให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องได้แสดงความคิดเห็นผ่านการเข้าร่วมกิจกรรม นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ทดสอบเกมเศรษฐีสทิง
พระ เพ่ือปรับปรุงให้เกมมีประสิทธิภาพมากขึ้นก่อนน าไปใช้ในพ้ืนที่จริง ณ คณะวิทยาศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2. ลงพ้ืนที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกมเศรษฐีสทิงพระ 
    ก่อนการเรียนรู้ผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท าแบบทดสอบวัดความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจ านวน 21 ข้อ รายละเอียดแบบทดสอบแสดงในภาคผนวกที่ 1 
หลังจากนั้นจะเชิญผู้เข้าร่วมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันโดยใช้เกมเศรษฐีสทิงพระใช้ระยะเวลา
ประมาณ 2 - 3 ชั่วโมง หลังจากเล่นเกมและสรุปกิจกรรมเสร็จสิ้น ผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท า
แบบทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจ านวนทั้งสิ้น 
21 ข้อ การจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เกมเศรษฐีสทิงพระ ผู้วิจัยได้เดินทางไปจัดกิจกรรมตามหมู่บ้านซึ่ง
ได้รับผลตอบรับจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมเป็นอย่างดี ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ให้ค าแนะน าแก่ผู้วิจัยว่า
สมควรที่จะน าเครื่องมือชนิดนี้ไปขยายผลให้กับชุมชนใกล้เคียงโดยเฉพาะเด็กและเยาวชนในพ้ืนที่เพ่ือ
เป็นการปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงท าให้ผู้วิจัยน าเครื่องมือ
นี้ไปขยายผลเพ่ิมเติม 4 รอบในอ าเภอสทิงพระ และอีก 1 รอบในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ดังแสดงใน
ตารางที่ 3.1 

 

     ตารางท่ี 3.1. การจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เกมเศรษฐีสทิงพระ 

ชื่อหมู่บ้าน  ต าบล จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

บ้านท่าหิน  ท่าหิน 9 
บ้านบ่อประดู ่ วัดจันทร์ 10 

บ้านบ่อดาน * บ่อดาน 23 

บ้านคูขุด * คูขุด 16 
บ้านโตนดรอบ * คูขุด 13 

บ้านท่าหิน ** ท่าหิน 10 

บ้านแหลมวัง ** คูขุด 11 
บ้านโพนค้อ จ.ศรีสะเกษ *** โพนค้อ 18 

  รวมทั้งสิ้น 110 คน 
      หมายเหตุ  * การขยายผลนอกเขตพื้นท่ีศึกษา ** รอบเยาวชน *** รอบเยาวชนต่างภูมิภาค 
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3. การวิเคราะห์ผล 
    วิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบผลคะแนนการวัดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา

สิ่งแวดล้อม (ก่อน - หลัง) โดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความแตกต่างของ
คะแนนก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมโดยใช้ค่าสถิติ paired t-test ที่ความเชื่อม่ันร้อยละ 95   

 

การเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมือง 
เกมสร้างเมือง เป็นแบบจ าลองในรูปแบบเกม ซึ่งผู้วิจัยได้ออกแบบขึ้นมาเพ่ือใช้เป็น

เครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพื้นที่ศึกษา โดยเฉพาะกิจกรรมที่ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจนท าให้เกิดปัญหาทางด้าน
สิ่งแวดล้อมในชุมชน ซึ่งผู้วิจัยได้ใช้อุปกรณ์หลายชนิดในการท ากิจกรรมเพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้
เข้าใจระบบและความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติกับผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่มากขึ้น เช่น 
เกมบอร์ดของเกมสร้างเมือง การ์ดสถานการณ์และค าถามประเภทต่าง ๆ แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน
ในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ของพ้ืนที่ศึกษา รวมถึงภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้านที่จัดกิจกรรม เป็นต้น    
   แบบจ าลองเกมสร้างเมืองจะท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้มีโอกาสท าความเข้าใจ
ความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในระบบซึ่งท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชนและคาดการณ์แนวโน้ม
การใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ในระยะเวลา 5-10 ปี ผ่านการประชุมแบบกลุ่ม (Focus group)  
และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นร่วมกันเพ่ือลดความเสี่ยงหรือลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น
จากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตให้ลดน้อยลง ซึ่งรายละเอียดและข้ันตอนของเกม
สร้างเมืองจะแสดงในบทที่ 8 ส าหรับในหัวข้อนี้จะกล่าวเพียงขั้นตอนการศึกษาเท่านั้น ซึ่งรายละเอียด
มีดังต่อไปนี้ 

1. ออกแบบเครื่องมือเกมสร้างเมืองและทดสอบเครื่องมือเบื้องต้น  
   แบบจ าลองเกมสร้างเมืองออกแบบมาในรูปแบบของเกมบอร์ด (Board Game)  

โดยจ าลองลักษณะทางภาพของพ้ืนที่ศึกษา นอกจากนี้ยังมีอุปกรณ์ประเภทอ่ืน ๆ เช่น รูปภาพ
ประเภท ของการท าการเกษตรในพ้ืนที่ การ์ดสถานการณ์และการ์ดตอบค าถาม เงินส าหรับการเล่น
เกม รูปภาพ ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน โฉนดที่ดิน แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงระยะเวลาต่าง ๆ 
ของพ้ืนที่ศึกษาและภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้าน ซึ่งก่อนการน าเครื่องมือไปทดสอบจริงในพ้ืนที่
ศึกษาผู้วิจัย ได้ทดลองใช้เครื่องมือเพ่ือเตรียมความพร้อม ณ ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
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2. ลงพ้ืนที่จัดกิจกรรม  
   ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีจัดกิจกรรมการมีส่วนร่วมโดยใช้เกมสร้างเมืองทั้งสิ้น 3 หมู่บ้านใน

พ้ืนที่ 3 ต าบล ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งรูปแบบการจัดกิจกรรมออกเป็น 3 ช่วง โดยมีวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างกัน
ดังนี้ 

  - ช่วงที่ 1 ท ากิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมือง มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนได้รับทราบเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมที่เกิดจากมนุษย์ที่ได้ไปใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจนน าไปสู่ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยเฉพาะกิจกรรมการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

- ช่วงที่ 2 คาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษาอีก 5-10 ปี และ
จัดล าดับปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ซึ่งหลังจากผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องได้รับทราบเรื่องผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
จากกิจกรรมในช่วงแรกแล้วนั้น การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินอาจท าให้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องได้รับทราบเกี่ยวกับปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นในพ้ืนที่และเพ่ือเป็นการเตรียมความ
พร้อมในการรับมือหรือลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจริงในอนาคต นอกจากนี้การจัดล าดับความส าคัญ
ของปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน จะท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกคนได้ร่วมกันหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพเนื่องจากเป็นปัญหาที่ทุกคนได้ร่วมกันจัดล าดับความส าคัญ โดย
ผู้วิจัยจะน ารูปแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ในพ้ืนที่ศึกษา มาร่วมแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในลักษณะการประชุมกลุ่ม (Focus Group)  

- ช่วงที่ 3 การหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่ในชุมชน เป็นช่วงที่เปิดโอกาสให้ผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องที่มาร่วมท ากิจกรรมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการจั ดการ
การ ใช้พ้ืนที่ในชุมชนอันจะน าไปสู่การลดปัญหาและผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน ซึ่งผู้วิจัยได้
เชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมาจากหลายภาคส่วน โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมทั้งสิ้น 3 รอบ ดังแสดงในตารางที่ 
3.2  
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      ตารางท่ี 3.2.  การจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้เกมสร้างเมือง 

ชื่อหมู่บ้าน  ต าบล จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

บ้านท่าหิน ท่าหิน 

รองนายก อบต. 1 คน 

นักพัฒนาชุมชน 1 คน 

เกษตรต าบล 1 คน 

ชาวบ้าน 18 คน 

รวม 21 คน 

บ้านบ่อประดู่ วัดจันทร์ 
ผู้ใหญ่บ้าน 1 คน 

ชาวบ้าน 16 คน 

รวม 17 คน 
บ้านบางด้วน คูขุด ชาวบ้าน 24 คน 

   รวมทั้งสิ้น 62 คน 

 
  - หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม ผู้เข้าร่วมประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมโดยใช้วิธี
ประเมินแบบ Ranking Scale 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535)



 
 

 

บทที่ 4  
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพื้นที่ศึกษา  

 

4.1. การประเมินความถูกต้องในการสร้างแผนที่ 
  ผู้วิจัยได้ท าการส ารวจภาคสนาม1 เพ่ือประเมินความถูกต้องในการสร้างแผนที่โดยส ารวจใน
เขตพ้ืนที่ศึกษาทั้งสิ้น 350 จุด ดังแสดงในภาพที่ 4.1 ส าหรับรายละเอียดของจุดส ารวจที่ผู้วิจัยได้ลง
พ้ืนที่ส ารวจแสดงในภาคผนวกท่ี 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.1. จุดส ารวจความถูกต้องในการสร้างแผนที่ในพ้ืนที่ศึกษา 

 
  ผลการวิเคราะห์ความถูกต้องในการสร้างแผนที่พบว่า มีความถูกต้องโดยรวม Overall 
accuracy เท่ากับร้อยละ 95 และค่าสัมประสิทธิ์แคปปาเท่ากับ 0.94 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่าความ
ถูกต้องของการสร้างแผนที่ดังกล่าวมีความถูกต้องในระดับสูง (Bangko, 1998) ส าหรับแผนที่การใช้
ประโยชน์ที่ดินในแต่ละปีได้แสดงในภาพที ่4.2 - 4.4  

                                           
1 การศึกษาในบทนี้เป็นการศึกษาขั้นแรกเพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา 

รวมถึงท าความเข้าใจระบบของพื้นที่ศึกษาโดยเฉพาะกิจกรรมของมนุษย์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อใช้เป็น
ข้อมูลพื้นฐานในการออกแบบเครื่องมือประเภทต่าง ๆ เพื่อใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 
 
 
 

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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4.2. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน    
    รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษาทั้ง 3 ช่วงปี (พ.ศ. 2529, 2545 และ 2558) 
สามารถจ าแนกได้ทั้งสิ้น 18 ประเภท ได้แก่ ป่าชายเลน ทุ่งหญ้า พืชริมทะเล แหล่งน้ าจืด สวนไม้
เศรษฐกิจ นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวน้อย นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวปานกลาง นา
ข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก ชายหาด หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม หมู่บ้านริมทะเลสาบ หมู่บ้านริม
อ่าวไทย ฟาร์มปศุสัตว์ สวนปาล์มน้ ามัน พ้ืนที่รกร้าง พืชไร่ สวนผลไม้ และสวนแบบผสมผสาน ดัง
แสดงในตารางที่ 4.1 และภาพที่ 4.5 และรูปแบบกิจกรรมทางการเกษตรในแต่ละปีแสดงในภาพที่ 
4.6 
 

ตารางท่ี 4.1 การใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษาใน 3 ช่วงปี 

ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
พ.ศ. 2529 พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2558 

เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) 

1. ป่าชายเลน 271.20 77.96 54.33 
2. ทุ่งหญ้า 2,094.06 2,104.76 2,157.56 
3. พืชริมทะเล 325.73 0 0 
4. แหล่งน้ าจืด 139.86 365.21 455.26 
5. สวนไม้เศรษฐกิจ 29.35 63.87 116.81 
6. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวน้อย 1,788.07 1,705.66 1,299.87 
7. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวปานกลาง 1,984.71 1,908.05 1,616.85 
8. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก 4,820.16 4,850.48 4,099.14 
9. ชายหาด 75.31 104.91 103.43 
10. หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม 277.94 193.05 215.19 
11. หมู่บ้านริมทะเลสาบ 288.65 408.30 439.26 
12. หมู่บ้านริมอ่าวไทย 1,120.94 1,379.70 1,516.39 
13. ฟาร์มปศุสัตว์ 0 11.66 27.29 
14. สวนปาล์มน้ ามัน 0 14.71 490.66 
15. พ้ืนที่รกร้าง 0 83.84 350.78 
16. พืชไร่ 0 1.25 22.63 
 17. สวนผลไม ้ 0 0 166.57 
 18. สวนแบบผสมผสาน 0 80.07 159.22 
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ภาพที่ 4.5. แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ  
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  จากตารางที่ 4.1 ภาพที่ 4.5. และภาพที่ 4.6 จะเห็นได้ว่าการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา
ทั้ง 3 ปี (พ.ศ. 2529, 2545 และ 2558) มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องโดยเฉพาะในภาพที่ 4.6 
พบว่าพืชริมทะเลจะพบมากในปี พ.ศ. 2529 แต่หลังจากนั้นทรัพยากรประเภทนี้ได้หายไปจากพ้ืนที่ 
ในขณะที่สวนปาล์มน้ ามันมีพ้ืนที่เพ่ิมมากขึ้นโดยเฉพาะในปี พ.ศ. 2558 ซึ่งการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในแต่ละช่วงล้วนมีสาเหตุและปัจจัยต่าง ๆ ที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงแตกต่างกัน
ออกไป ดังนั้นเพ่ือให้ผู้อ่านได้ทราบถึงการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนสาเหตุและ
ปัจจัยที่ส าคัญของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ผู้วิจัยจะได้อธิบายโดยแบ่งออกผล
การศึกษาออกเป็น 2 ช่วง ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 
2545 และ พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้  
      

4.2.1. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 
   ผลการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 
2545 พบว่าพ้ืนที่ศึกษามีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมาก โดยเฉพาะการลดลงของพืชริม
ทะเล 325.73 ไร่ หรือลดลงร้อยละ 2.46 ของพื้นที่ศึกษา ป่าชายเลนลดลง 193.24 ไร่ หรือลดลงร้อย
ละ 1.46 ของพ้ืนที่ศึกษา แต่ในขณะที่ช่วงระยะเวลาดังกล่าวมีการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ที่อยู่ อาศัยและ
แหล่งน้ าจืดเป็นอย่างมาก ส าหรับรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอ่ืน ๆ ได้แสดงรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.2  
    

ตารางท่ี 4.2 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 

ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
พ.ศ. 2529 พ.ศ. 2545 เปลี่ยนแปลง 

(ไร่) 
เปลี่ยนแปลง 
(เปอร์เซ็นต์) เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) 

1. พืชริมทะเล 
(%) 

325.73 
(2.46) 

0 
(0) 

-325.73 -2.46 

2. ป่าชายเลน 
(%) 

271.20 
(2.05) 

77.96 
(0.59) 

-193.24 -1.46 

3. หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม 
(%) 

277.94 
(2.10) 

193.05 
(1.46) 

-84.89 -0.64 

4. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวน้อย 
(%) 

1,788.07 
(13.53) 

1,705.66 
(12.91) 

-82.41 -0.62 

5. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวปานกลาง 
(%) 

1,984.71 
(15.02) 

1,908.05 
(14.44) 

-76.66 -0.58 
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ตารางท่ี 4.2 (ต่อ)  

ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
พ.ศ. 2529 พ.ศ. 2545 เปลี่ยนแปลง 

(ไร่) 
เปลี่ยนแปลง 
(เปอร์เซ็นต์) เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) 

6. พืชไร่ 
(%) 

0 
(0) 

1.25 
(0.01) 

1.25 0.01 

7. พื้นที่ทุ่งหญ้า 
(%) 

2,094.06 
(15.84) 

2,104.76 
(15.93) 

10.70 0.09 

8. ฟาร์มปศุสัตว์ 
(%) 

0 
(0) 

11.66 
(0.09) 

11.66 0.09 

9. สวนปาล์มน้ ามัน 
(%) 

0 
(0) 

14.71 
(0.11) 

14.71 0.11 

10. ชายหาด 
(%) 

75.31 
(0.57) 

104.91 
(0.79) 

29.60 0.22 

11. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดหนาแน่น 
(%) 

4,820.16 
(36.47) 

4,850.48 
(36.70) 

30.32 0.23 

12. สวนไม้เศรษฐกิจ 
(%) 

29.35 
(0.22) 

63.87 
(0.48) 

34.52 0.26 

13. สวนแบบผสมผสาน 
(%) 

0 
(0) 

80.07 
(0.61) 

80.07 0.61 

14. พื้นที่รกร้าง 
(%) 

0 
(0) 

83.84 
(0.63) 

83.84 0.63 

15. หมู่บ้านริมทะเลสาบ 
(%) 

288.65 
(2.18) 

408.30 
(3.09) 

119.65 0.91 

16. แหล่งน้ าจืด 
(%) 

139.86 
(1.06) 

365.21 
(2.76) 

225.35 1.70 

17. หมู่บ้านริมอ่าวไทย 
(%) 

1,120.94 
(8.48) 

1,379.70 
(10.44) 

258.76 1.96 

 

  จากตารางที่ 4.2 การใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วง พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 พบว่าเป็น
ช่วงที่มีการลดลงของทรัพยากรประเภทต่าง ๆ ในพ้ืนที่ โดยเฉพาะพืชริมทะเลและพ้ืนที่ป่าชายเลน 
แต่ในขณะที่แหล่งน้ าจืดและพ้ืนที่หมู่บ้านมีขนาดพ้ืนที่เพ่ิมขึ้นอย่างมากในช่วงระยะเวลาดังกล่าว ซึ่ง
เมื่อวิเคราะห์ในรายละเอียดของรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน พบว่ารูปแบบการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วง พ.ศ. 2529 -  พ.ศ.  2545 ที่มีความโดดเด่นมากที่สุด 5 
อันดับแรก แสดงในภาพที่ 4.7 ซึ่งรายละเอียดรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีดังนี้  
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  1. พืชริมทะเล (Co) เปลี่ยนเป็น หมู่บ้านริมอ่าวไทย (Ao) 249.67 ไร่ หรือมีการ
เปลี่ยนแปลงร้อยละ 1.89 ของพื้นที่ศึกษา โดยรูปแบบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวพบมากบริเวณฝั่งขวา
ของพ้ืนที่ศึกษาซึ่งเป็นพื้นที่ท่ีอยู่ติดกับทะเลอ่าวไทย 
  2. ป่าชายเลน (Ma) เปลี่ยนเป็น ทุ่งหญ้า (Pa) 203.35 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลง
ร้อยละ 1.54 ของพ้ืนที่ศึกษา โดยรูปแบบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวพบมากบริเวณฝั่งซ้ายของพ้ืนที่
ศึกษาซึ่งเป็นพื้นที่ติดกับทะเลสาบสงขลา 
  3. ทุ่งหญ้า (Pa) เปลี่ยนเป็น แหล่งน้ าจืด (Wa) 135.79 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลง
ร้อยละ 1.03 ของพ้ืนที่ศึกษา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวพบมากบริเวณฝั่งซ้ายของพ้ืนที่ศึกษา 
  4. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก (Ps) เปลี่ยนเป็น หมู่บ้านริมทะเลสาบ 
(La) 114.53 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 0.86 ของพ้ืนที่ศึกษา โดยรูปแบบการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวพบมากบริเวณฝั่งซ้ายของพ้ืนที่ศึกษา 
  5. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก (Ps) เปลี่ยนเป็น แหล่งน้ าจืด (Wa)  
60.05 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 0.45 ของพ้ืนที่ศึกษา รูปแบบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวพบ
มากบริเวณตอนกลางของพ้ืนที่ศึกษา 
   ซึ่งนอกจากรูปแบบการเปลี่ยนแปลง 5 อันดับที่กล่าวมาในข้างต้น ยังพบว่าในช่วง
ระยะเวลาดังกล่าวยังมีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงประเภทอ่ืน ๆ ที่มีความโดดเด่น เช่น การ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปท าสวนแบบผสมผสาน เป็นต้น ซึ่งรายละเอียดแสดงในตารางที่ 4.3 
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   จากตารางที่ 4.3 และภาพที่ 4.7 แสดงให้เห็นว่าช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 
เป็นช่วงที่มีการลดลงของทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นอย่างมาก เช่น การลดลงของพ้ืนที่
ทรัพยากรริมทะเลและป่าชายเลน ซึ่งได้ถูกเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์เป็นพ้ืนที่ที่อยู่อาศัยตลอดจน
กลายเป็นทุ่งหญ้า นอกจากนี้ยังพบว่าช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงที่มีการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่แหล่งน้ าและ
การท าเกษตรประเภทต่าง ๆ ได้เริ่มเข้ามาในพ้ืนที่ เช่น การท าสวนแบบผสมผสาน สวนไม้เศรษฐกิจ 
และฟาร์มปศุสัตว์ เป็นต้น 
   ส าหรับในหัวข้อถัดไปจะได้อธิบายการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 
2545 - พ.ศ. 2558 ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
 

4.2.2. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 
   ผลการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 
2558 พบว่ารูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีพ้ืนที่ลดลงมากที่สุดคือ นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจาย 
ตัวในรูปแบบต่าง ๆ (มาก น้อย และปานกลาง) มีพ้ืนที่ลดลง 751.34 ไร่ 405.79 ไร่ และ 291.20 ไร่  
ตามล าดับ ป่าชายเลนมีพ้ืนที่ลดลง 23.62 ไร่ ส าหรับรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีขนาดพ้ืนที่ 
เพ่ิมข้ึนมากท่ีสุด ได้แก่ สวนปาล์มน้ ามัน (ภาพที่ 4.8) ซึ่งในช่วงเวลาดังกล่าวมีพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 475.95 ไร่ 
รองลงมาคือ พ้ืนที่รกร้างมีพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น 266.94 ไร่ สวนผลไม้มีพ้ืนที่เพ่ิมข้ึน 166.57 ไร่ นอกจากนี้ยัง
พบว่าหมู่บ้านริมอ่าวไทย หมู่บ้านริมทะเลสาบ หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม สวนแบบผสมผสาน สวนไม้
เศรษฐกิจ แหล่งน้ าจืด ทุ่งหญ้า พืชไร่ และฟาร์มปศุสัตว์ มีขนาดพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งรายละเอียดแสดงอยู่
ในตารางที่ 4.4  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.8. สวนปาล์มน้ ามันบริเวณพ้ืนที่ศึกษา 
 
 



 
 

 

81 

ตารางท่ี 4.4 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินระหว่างปี พ.ศ. 2545 และ พ.ศ. 2558 

ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2558 เปลี่ยนแปลง 

(ไร่) 
เปลี่ยนแปลง 
(เปอร์เซ็นต์) เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) 

1. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดหนาแน่น 
(%) 

4,850.48 
(36.70) 

4,099.14 
(31.02) 

-751.34 -5.68 

2. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวน้อย 
(%) 

1,705.66 
(12.91) 

1,299.87 
(9.84) 

-405.79 -3.07 

3. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดปานกลาง 
(%) 

1,908.05 
(14.44) 

1,616.85 
(12.23) 

-291.20 -2.21 

4. ป่าชายเลน 
(%) 

77.96 
(0.59) 

54.33 
(0.41) 

-23.62 -0.18 

5. ชายหาด 
(%) 

104.91 
(0.79) 

103.43 
(0.78) 

-1.47 -0.01 

6. ฟาร์มปศุสัตว์ 
(%) 

11.66 
(0.09) 

27.29 
(0.21) 

15.63 0.12 

7. พืชไร่ 
(%) 

1.25 
(0.01) 

22.63 
(0.17) 

21.37 0.16 

8. หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม 
(%) 

193.05 
(1.46) 

215.19 
(1.63) 

22.13 0.17 

9. หมู่บ้านริมทะเลสาบ 
(%) 

408.30 
(3.09) 

439.26 
(3.32) 

30.95 0.23 

10. ทุ่งหญ้า 
(%) 

2,104.76 
(15.93) 

2,157.56 
(16.33) 

52.81 0.40 

11. สวนไม้เศรษฐกิจ 
(%) 

63.87 
(0.48) 

116.81 
(0.88) 

52.94 0.40 

12. สวนแบบผสมผสาน 
(%) 

80.07 
(0.61) 

159.22 
(1.20) 

79.15 0.59 

13. แหล่งน้ าจืด 
(%) 

365.21 
(2.76) 

455.26 
(3.44) 

90.05 0.68 

14. หมู่บ้านริมอ่าวไทย 
(%) 

1,379.70 
(10.44) 

1,516.39 
(11.47) 

136.69 1.03 

15. สวนผลไม ้
(%) 

0 
(0) 

166.57 
(1.26) 

166.57 1.26 
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ตารางท่ี 4.4 (ต่อ) 
ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน พ.ศ. 2545 พ.ศ. 2558 เปลี่ยนแปลง 

(ไร่) 
เปลี่ยนแปลง 
(เปอร์เซ็นต์) เนื้อที่ (ไร่) เนื้อที่ (ไร่) 

16. พื้นที่รกร้าง 
(%) 

83.84 
(0.63) 

350.78 
(2.65) 

266.94 2.02 

17. สวนปาล์มน้ ามัน 
(%) 

14.71 
(0.11) 

490.66 
(3.71) 

475.95 3.60 

18. พืชริมทะเล 
(%) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 
(0) 

0 

 

   ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ในรายละเอียดรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วง
ปี พ.ศ. 2445 - พ.ศ. 2558 พบว่ารูปแบบการเปลี่ยนแปลงที่มีความโดดเด่นที่สุด 5 อันดับแรก แสดง
ในภาพที่ 4.9 ซึ่งรายละเอียดรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีดังต่อไปนี้       
   1. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดน้อย (Pl) เปลี่ยนเป็น พ้ืนที่รกร้าง (Af) 206.66 ไร่ หรือมี
การเปลี่ยนแปลงร้อยละ 1.56 ของพื้นที่ศึกษา ซึ่งพบการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวบริเวณฝั่งขวาของพื้นที่
ศึกษา 
  2. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวปานกลาง (Pm) เปลี่ยนเป็น สวนปาล์มน้ ามัน
(Op) 195.29 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 1.48 ของพื้นที่ศึกษา ซึ่งพบรูปแบบการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวบริเวณตอนกลางของพ้ืนที่ศึกษา 
   3. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก (Ps) เปลี่ยนเป็น สวนปาล์มน้ ามัน (Op) 
186.17 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 1.41 ของพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งพบรูปแบบการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวบริเวณตอนกลางของพ้ืนที่ศึกษา 
  4. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก (Ps) เปลี่ยนเป็น หมู่บ้านริมอ่าวไทย (Ao) 
121.83 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 0.92 ของพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งพบรูปแบบการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าวบริเวณฝั่งขวาของพ้ืนที่ศึกษาซึ่งติดกับทะเลอ่าวไทย 
  5. นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวมาก (Ps) เปลี่ยนเป็น นาข้าวที่มีต้นตาลโตนด 
กระจายตัวปานกลาง (Pm) 119.57 ไร่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 0.90 ของพ้ืนที่ศึกษา 
    นอกจากรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 5 รูปแบบที่ได้กล่าว
มาแล้วข้างต้น ยังพบว่ามีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีความโดดเด่นอีกมาก 
โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวที่มีต้นตาลโตนดกระจายตัวทั้ง 3 รูปแบบ (น้อย ปานกลาง 
มาก) ไปเป็น สวนแบบผสมผสาน (Mi) ฟาร์มปศุสัตว์ (Pf) และสวนไม้เศรษฐกิจ (Tp) เป็นต้น ซึ่ง
รายละเอียดดังกล่าวแสดงในตารางที่ 4.5 
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   รูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 เป็น
ช่วงที่นาข้าวถูกเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมากที่สุด เช่น เปลี่ยนเป็นพ้ืนที่รกร้าง ตลอดจนมี
การเพิ่มขึ้นของแหล่งที่อยู่อาศัยและที่ส าคัญคือการเพ่ิมขึ้นของสวนปาล์มน้ ามันมากถึง 475.95 ไร่ ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการท านาในพ้ืนที่อาจได้รับผลกระทบจากปัจจัยต่าง ๆ ท าให้ผู้ส่วนเกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่ตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเป็นรูปแบบอ่ืน ซึ่งในอนาคตอาจท าให้พ้ืนที่
ดังกล่าวได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ได้ ดังนั้นเพื่อให้ทราบถึงสาเหตุรวมถึงปัจจัยที่ส่งผล
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ผู้วิจัยจึงได้ลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ จ านวนทั้งสิ้น 93 คน โดยเลือกสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้ครอบคลุมรูปแบบการใช้ประโยชน์
ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา เช่น ชาวนา ชาวสวนผลไม้ ชาวประมง เจ้าของฟาร์มปศุสัตว์ เจ้าของสวนปาล์ม
น้ ามัน ตลอดจนเจ้าหน้าที่ภาครัฐในพ้ืนที่ศึกษา เป็นต้น ซึ่งในหัวข้อถัดไปจะได้กล่าวถึงกิจกรรม
ทางการเกษตรในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งน าเสนอเกี่ยวกับบริบทของการใช้ประโยชน์ที่ดินในแต่ละต าบล  
ซึ่งรายละเอียดผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
 

4.3. กิจกรรมทางการเกษตรในพื้นที่ศึกษา  
  การเข้าไปท าความเข้าใจเกี่ยวกับกิจกรรมการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะท าให้
ผู้วิจัยได้ทราบข้อมูลของการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษา รวมไปถึงแนวคิดในการตัดสินใจการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอนาคต นอกจากนี้ยังท าให้ทราบข้อมูลสาเหตุและปัจจัยที่ส่งผลให้เกิ ดการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในแต่ละช่วง ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ในอนาคตได้ โดยผู้วิจัยมีโอกาสเข้าไปสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับกิจกรรมทางด้านการเกษตรของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องจ านวนทั้งสิ้น 93 คน ซึ่งแสดงในภาพที่ 4.10   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.10. กิจกรรมทางการเกษตรในพ้ืนที่ศึกษาปี พ.ศ. 2558 จากการสัมภาษณ์ 
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  จากภาพที่ 4.10 จะเห็นได้ว่ากิจกรรมทางการเกษตรในพ้ืนที่ศึกษาเกษตรกรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพทางการเกษตรเป็นหลัก เช่น การท านา การขึ้นต้นตาลโตนดเพ่ือเก็บลูกตาลโตนดไป
ขาย รวมทั้งเก็บน้ าตาลโตนดเพ่ือน าไปเคี่ยวท าน้ าตาลผง ส าหรับกิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ ที่พบ
ในพ้ืนที่ ได้แก่ การท าปลูกผัก การเลี้ยงวัว ท าสวนปาล์มน้ ามัน ท าสวนผลไม้ และการท าฟาร์มปศุสัตว์ 
เช่น ฟาร์มไก่ ฟาร์มเป็ด ฟาร์มสุกร เป็นต้น ส าหรับการท านากุ้งพบน้อยมาก นอกจากนี้ยังพบว่ายังมี
เกษตรกรในพ้ืนที่บางส่วนปลูกต้นปอเทือง (ภาพที่ 4.11) เพ่ือใช้ท าเป็นปุ๋ยพืชสดและเพ่ิมธาตุอาหาร
ในดิน ซึ่งหากพิจารณาให้ละเอียดในระดับต าบลซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.11. ต้นปอเทืองในเขตพ้ืนที่ศึกษา 
 

4.3.1. ต าบลท่าหิน 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต าบลท่าหินพบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องส่วน
ใหญ่ปลูกข้าวร้อยละ 35 ซึ่งเป็นนาปี รองลงมาคือ เลี้ยงโค ปลูกผัก และท าสวนผลไม้ร้อยละ 10  
ท าประมงและขึ้นต้นตาลตาลโตนดร้อยละ 9 และการท าฟาร์มปศุสัตว์ในพ้ืนที่ เช่น ฟาร์มสุกรร้อยละ 
5 ฟาร์มเป็ดร้อยละ 4 ฟาร์มไก่ร้อยละ 3 นากุ้งร้อยละ 1 ส าหรับเจ้าของสวนปาล์มน้ ามันพบร้อยละ 4 
ดังแสดงในภาพที่ 4.10 ซึ่งพ้ืนที่ต าบลท่าหินเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ติดกับทะเลสาบสงขลาประกอบกับเป็น
ต าบลที่มีวิถีวัฒนธรรมโหนด-นา-เล (ภาพท่ี 4.12) ท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ประกอบอาชีพขึ้นต้น
ตาลโตนด ท านา และท าประมงในทะเลสาบสงขลา นอกจากนี้ยังมีศูนย์การเรียนรู้โหนด-นา-เล ซึ่ง
ก่อตั้งโดยการรวมกลุ่มของประชาชนในพ้ืนที่ ในปี พ.ศ. 2541 โดยมุ่งหวังให้ทรัพยากรทางธรรมชาติ
ในพ้ืนที่ต าบลท่าหินมีความสมบูรณ์อีกครั้ง โดยได้ด าเนินการวางแผนชุมชน ฟ้ืนฟูการท านาข้าวพันธุ์
พ้ืนเมืองและใช้ปุ๋ยชีวภาพ ฟื้นฟูทรัพยากรสัตว์น้ า และพัฒนาส่งเสริมเรื่องอาชีพแปรรูปผลิตภัณฑ์จาก
ต้นตาลโตนด เช่น น้ าตาลโตนดผง สบู่จากต้นตาลโตนด รวมถึงการท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ในพื้นที่  
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ภาพที่ 4.12. ตัวอย่างวิถีวัฒนธรรมโหนด-นา-เล (ตาลโตนด นาข้าว และทะเลสาบ) 
 

4.3.2. ต าบลบ่อแดง 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลบ่อดานบางส่วน
พบว่ารูปแบบการท าการเกษตรของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ส่วนใหญ่ท านาร้อยละ 30 รองลงมาคือ
ปลูกผักร้อยละ 19 เลี้ยงโคร้อยละ 13 ท าสวนผลไม้ร้อยละ 11 ท าการประมงและเลี้ยงไก่ร้อยละ 9 
ขึ้นต้นตาลโตนดร้อยละ 7 และท าฟาร์มสุกรร้อยละ 2 ดังแสดงในภาพที่ 4.10 
   ต าบลบ่อแดงมีพ้ืนที่อยู่คนละฟากกับต าบลท่าหิน โดยมีพ้ืนที่ติดกับทะเลอ่าวไทย 
พ้ืนที่ส่วนใหญ่เกษตรกรยังคงท านาเป็นอาชีพหลัก แต่เนื่องด้วยลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่เป็น
พ้ืนที่ราบลุ่มน้ าท่วมถึงและบางพ้ืนที่มีลักษณะเป็นแอ่งกระทะ จึงท าให้นาข้าวในพ้ืนที่ต าบลบ่อแดง
ประสบกับปัญหาน้ าท่วมขังอยู่บ่อยครั้ง (ภาพที่ 4.13) นอกจากนี้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต าบล 
บ่อแดงยังได้ใช้ประโยชน์จากทะเลอ่าวไทยในการท าประมงรวมทั้งยังใช้เป็นพ้ืนที่พักผ่อนของ
ประชาชนทั่วไป  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.13. นาข้าวที่โดนน้ าท่วมขังในเขตพ้ืนที่ต าบลบ่อแดง 
 

4.3.3. ต าบลวัดจันทร์ 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์พบว่ารูปแบบการท า
การเกษตรส่วนใหญ่ท านาร้อยละ 40 รองลงมาคือขึ้นต้นตาลโตนดร้อยละ 20 ปลูกผักร้อยละ 10  
ท าสวนปาล์มน้ ามัน เลี้ยงโค ฟาร์มสุกร ฟาร์มเป็ด และฟาร์มไก่ร้อยละ 5 (ภาพท่ี 4.10) 
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   ต าบลวัดจันทร์อยู่ติดกับต าบลบ่อแดงในด้านทิศใต้ ซึ่งมีลักษณะของพ้ืนที่คล้ายกับ
ต าบลบ่อแดงคือเป็นพ้ืนที่ลุ่มน้ าท่วมถึงจึงท าให้ประสบกับปัญหาน้ าท่วมขังอยู่บ่อยครั้ง นอกจากนี้
พ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ที่อยู่ติดกับทะเลอ่าวไทยซึ่งมีดินที่ไม่ค่อยอุดมสมบูรณ์มากนักจะถูกใช้ประโยชน์ใน
การปลูกผักและพืชทนแล้ง เช่น มันส าปะหลัง รวมไปถึงพืชไร่จ าพวกข้าวโพด เป็นต้น (ภาพที่ 4.14) 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.14. สวนผักและไร่ข้าวโพดในพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ 

 

4.3.4. ต าบลคูขุด  
   พ้ืนที่ต าบลคูขุดเป็นพ้ืนที่ที่อยู่นอกเขตพ้ืนที่ศึกษา แต่เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ติดกับ
ต าบลท่าหินด้านทิศเหนือท าให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสเข้าไปสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติม ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องพบว่าพ้ืนที่ต าบลคูขุดมีการท านาร้อยละ 25 รองลงมาคือการเลี้ยงโคและการขึ้นต้น
ตาลโตนดร้อยละ 19 ปลูกผักร้อยละ 13 สวนปาล์มน้ ามันร้อยละ 12 ฟาร์มไก่และฟาร์มหมูร้อยละ 6 
(ภาพที่ 4.10) นอกจากนี้ต าบลคูขุดยังเป็นที่ตั้งของเขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลา ซึ่งเป็นเขต
อนุรักษส์ัตว์น้ าและนกน้ าในทะเลสาบสงขลา (ภาพท่ี 4.15) 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 4.15. เขตห้ามล่าสัตว์ป่าทะเลสาบสงขลาในต าบลคูขุด 
 

   ส าหรับผลการศึกษาในหัวข้อถัดไปคือผลการศึกษาเรื่องสาเหตุของการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งผลการศึกษามีดังนี้ 
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4.4. สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   ในหัวข้อนี้เพ่ือให้ผู้อ่านได้เข้าใจถึงสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินผู้วิจัยได้
แบ่งการน าเสนอออกเป็น 2 ช่วง เพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจซึ่งข้อมูลที่น าเสนอมาจากการสัมภาษณ์ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่จ านวนทั้งสิ้น 93 คน ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
 

4.4.1. สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 
   การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 ที่มีความโดด
เด่นและเห็นได้ชัดเจนที่สุดคือการลดลงของพืชริมริมทะเลอ่าวไทยโดยเปลี่ยนไปเป็นหมู่บ้านริมทะเล 
นอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงระยะเวลาดังกล่าวมีการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่แหล่งน้ าจืด โดยเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์มาจากทุ่งหญ้าและพ้ืนที่นาข้าว ซึ่งรายละเอียดสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดิน มีดังต่อไปนี้ 
   ก่อนปี พ.ศ. 2520 รูปแบบการท าการเกษตรของประชาชนในพื้นที่ยังคงเป็นรูปแบบ
ดั้งเดิม คือ มีการใช้กระบือในการไถนาและปลูกข้าวพันธุ์พ้ืนเมืองอยู่มาก เช่น เล็บนก สังข์หยด เป็น
ต้น รวมถึงมีการปีนต้นตาลโตนด ท าประมงในทะเลสาบสงขลา  นอกจากนี้ยังพบว่าเกษตรกรยังคงใช้
ปุ๋ยมูลสัตว์จากครัวเรือนเพ่ือน าไปใส่ในนาข้าวไม่มีการใช้สารก าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี แต่เมื่อปี พ.ศ. 
2516 ได้มีการก่อสร้างถนนสายสงขลา - อ าเภอระโนด และเชื่อมต่อไปยังจังหวัดนครศรีธรรมราช จึง
ท าให้การคมนาคมและการสัญจรไปมาของประชาชนในพ้ืนที่สะดวกสบายมากยิ่งขึ้น จึงท าให้ปี พ.ศ. 
2520 ประชาชนในพ้ืนที่เริ่มออกไปรับจ้างนอกพ้ืนที่มากขึ้น  เช่น ท างานในโรงงานอุตสาหกรรม 
รับจ้างทั่วไป เป็นต้น ซึ่งส่งผลให้การท าการเกษตรโดยเฉพาะนาข้าวเริ่มเกิดปัญหาขาดแคลนแรงงาน 
ส่งผลให้เริ่มมีการใช้เครื่องจักรกลทางการเกษตรเพ่ิมมากข้ึน (ภาพท่ี 4.16) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.16. การใช้เครื่องจักรกลทางการเกษตรในพ้ืนที่ 
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   ปี พ.ศ. 2527 กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ มีโครงการริเริ่มในการ
ขุดคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก (ภาพที่ 4.17) เพ่ือแก้ไขปัญหาภัยแล้งในการท าการเกษตรในพ้ืนที่ 
และเมื่อปี พ.ศ. 2529 มีการสร้างสะพานติณสูลานนท์ ท าให้การคมนาคมระหว่างจังหวัดสงขลาไปยัง
อ าเภอรอบนอกสะดวกสบายมากขึ้น ส่งผลให้ประชาชนเริ่มเข้ามาตั้งถิ่นฐานบริเวณริมถนนสายหลัก 
(สงขลา - ระโนด) มากข้ึน โดยเฉพาะหมู่บ้านริมอ่าวไทยซึ่งเป็นหมู่บ้านที่ตั้งอยู่ริมถนนสายดังกล่าว 

  ปี พ.ศ. 2530 เกษตรกรในพ้ืนที่เริ่มประสบปัญหาจากการท านาข้าว เช่น ปัญหาการ
ขาดแคลนน้ า เนื่องจากการท านาในพ้ืนที่เป็นการท านาโดยใช้น้ าฝน ดังนั้นเกษตรกรบางรายจึงเลือก
วิธีการแก้ไขปัญหาดังกล่าว เช่น เริ่มมีการท านาปรัง โดยติดตั้งเครื่องสูบน้ าจากคลองพลเอก อาทิตย์ 
ก าลังเอก แต่การสูบน้ าด้วยวิธีนี้เกษตรกรต้องแบกรับภาระค่าใช้จ่ายโดยเฉพาะค่าน้ ามัน  นอกจากนี้ผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องยังให้ข้อมูลว่า การท านาปรังในพ้ืนที่ได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร แต่ยังมีเกษตรกรบาง
รายได้เริ่มเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวเพ่ือเปลี่ยนไปปลูกผักสวนครัวในรูปแบบ “ไร่นาสวนผสม”  โดยอาศัยน้ า
จากคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก โดยการท าไร่นาสวนผสมท าให้มีรายได้ท่ีดีกว่าการท านาเพียงอย่าง
เดียว และการปลูกผักสามารถขายได้ตลอดทั้งปี  นอกจากนี้เกษตรกรยังให้ข้อมูลว่าปี พ.ศ. 2530 
เกษตรกรในพ้ืนที่เริ่มมีการใช้สารก าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.17. คลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก 
 

   พ.ศ. 2532 เกษตรกรได้ประสบปัญหาจากการท านาข้าวได้เปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือ
ไปท านากุ้ง เนื่องจากการท านากุ้งสร้างรายได้ที่ดีกว่าการท านาข้าว นอกจากนี้ประชาชนในพ้ืนที่
บางส่วนได้บุกรุกพ้ืนที่ป่าชายเลนที่อยู่ริมทะเลสาบสงขลาเพ่ือเปลี่ยนไปท านากุ้งมากขึ้น ซึ่งส่งผลให้
พ้ืนที่ป่าชายเลนลดลงในช่วงระยะเวลาดังกล่าว โดยป่าชายเลนบางส่วนถูกเปลี่ยนไปเป็นนากุ้ง และ
บางส่วนถูกทิ้งไว้จากการบุกรุกพ้ืนที่ป่าชายเลนจนกลายเป็นพื้นที่ทุ่งหญ้าริมทะเลสาบไปในที่สุด 
  พ.ศ. 2543 ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ให้ข้อมูลว่าเป็นช่วงที่อ าเภอสทิงพระ ประสบกับ
ปัญหาอุทกภัย เกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาข้าวบริเวณต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ ซึ่งเป็นพื้นที่แบบแอ่ง
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กระทะ ท าให้เกิดน้ าท่วมขังจนไม่สามารถท านาได้ เกษตรกรจึงเลือกท่ีจะปล่อยให้กลายเป็นนาร้างที่มี
วัชพืชจ าพวกต้นหญ้าและต้นกกเกิดขึ้นแทน (ภาพที่ 4.18) แต่ส าหรับเกษตรกรที่พอมีรายได้บางส่วน
ได้ปรับปรุงพื้นท่ีนาข้าวโดยยกพ้ืนให้สูงขึ้นแล้วเปลี่ยนมาท าสวนแบบผสมผสานแทน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.18. นาร้างบริเวณพ้ืนที่ศึกษา  
 

  จากสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 
2545 ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้วิจัยสามารถสรุปสาเหตุหลัก ๆ ของพ้ืนที่ศึกษาได้ดังนี้  
  1. ปัจจัยการพัฒนาเชิงโครงสร้าง 
      โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างถนนสายสงขลา - ระโนด เพื่อเพ่ิมความสะดวกสบาย
ในการสัญจรไปมาของคนในพ้ืนที่ จึงเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้เกิดการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ที่อยู่อาศัย 
โดยเฉพาะหมู่บ้านริมอ่าวไทยซึ่งตั้งอยู่ติดกับถนนสายดังกล่าว ซึ่งการเพ่ิมขึ้นของหมู่บ้านริมอ่าวไทย
อาจเป็นอีกหนึ่งสาเหตุหลักท่ีท าให้พืชริมทะเลซึ่งในปี พ.ศ. 2529 มีการกระจายตัวในเขตพ้ืนที่หมู่บ้าน
จนกระทั่งเมื่อปี พ.ศ. 2545 ได้ลดจ านวนลงอย่างรวดเร็วจนแทบไม่เหลืออีกแล้วในพ้ืนที่ ซึ่งการสร้าง
เส้นทางคมนาคมนอกจากจะเป็นสาเหตุของการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ที่ อยู่อาศัยแล้ว ยังส่งผลกระทบ
ทางอ้อมให้ประชาชนในพ้ืนที่เปลี่ยนวิถีชีวิตจากการท านาไปประกอบอาชีพในตัวเมือง ท าให้เกิดการ
ขาดแคลนแรงงานในการท านาซึ่งท าให้วิถีชีวิตการท านาในพ้ืนที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเมื่อเทียบกับ
อดีต เช่น มีการใช้เครื่องจักรกลทางการเกษตรแทนการใช้กระบือ รวมถึงมีการใช้ปุ๋ยอินทรีย์และสาร
ก าจัดวัชพืชมากขึ้น เป็นต้น   
   2. ปัจจัยจากนโยบายของรัฐบาล 
      ในช่วงระยะเวลาดังกล่าว มีโครงการพัฒนาระบบชลประทานในพ้ืนที่ โดยเฉพาะ
โครงการขุดคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก ซึ่งเป็นคลองชลประทานเพ่ือแก้ปัญหาการขาดแคลนน้ าใน
การท าการเกษตรของประชาชนในพ้ืนที่ ผลจากการขุดคลองท าให้รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
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พ้ืนที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยเกษตรกรบางรายเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวเพ่ือไปท าไร่นาสวนผสม รวมถึง
สวนไม้เศรษฐกิจ โดยให้เหตุผลว่าการท านาได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร   
  3. การเกิดอุทกภัย 
      ด้วยลักษณะของพ้ืนที่ศึกษาโดยเฉพาะพ้ืนที่ของต าบลบ่อแดงและต าบล 
วัดจันทร์ ซึ่งมีลักษณะพ้ืนที่แบบแอ่งกระทะ เมื่อมีฝนตกจึงท าให้เกิดน้ าท่วมขังไม่สามารถระบายน้ าได้ 
จึงท าให้พ้ืนที่นาข้าวที่ถูกน้ าท่วมไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ต่อได้ เกษตรกรบางรายจึงตัดสินใจทิ้ง
นาข้าวให้เป็นพ้ืนที่รกร้าง ในขณะที่บางรายซึ่งมีฐานะได้ปรับพ้ืนที่ให้สูงขึ้นและเปลี่ยนมาท าสวนแบบ
ผสมผสาน 
  4. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
      ปัจจัยด้านเศรษฐกิจเป็นอีกสาเหตุหนึ่ งที่มีส าคัญมากในการตัดสินใจการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงวิกฤติของราคาผลผลิตทางการเกษตรที่
ลดต่ าลงหรือแม้กระทั่งช่วงที่ผลผลิตทางการเกษตรได้ไม่ดีเท่าที่ควร อาจน าไปสู่การตัดสินใจเปลี่ยน
พ้ืนที่ไปใช้ในรูปแบบอื่นตามค าบอกเล่าของเกษตรกรรายอ่ืน ๆ หรือจากนโยบายสนับสนุนจากรัฐบาล 
เป็นต้น ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ให้ข้อมูลว่าในช่วงระยะเวลาดังกล่าวนั้นมีเกษตรกรบางส่วนได้บุกรุก
พ้ืนที่ป่าชายเลนจนท าให้พื้นที่ป่าชายเลนลดลง และบางส่วนได้เปลี่ยนพ้ืนที่ป่าชายเลนไปท านากุ้งด้วย
ความเชื่อที่ว่าการท านากุ้งได้ผลผลิตดีและราคาสูง 
 

4.4.2. สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 
   รูปแบบการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 พบว่า
การเปลี่ยนแปลงที่มีความโดดเด่นคือพ้ืนที่นาข้าวส่วนใหญ่ได้กลายเป็นพ้ืนที่รกร้าง ตลอดจนมีการ
เพ่ิมขึ้นของแหล่งที่อยู่อาศัยทั้งหมู่บ้านริมทะเลสาบ หมู่บ้านริมอ่าวไทย และหมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม 
นอกจากนั้นยังพบว่ารูปแบบกิจกรรมด้านการเกษตรในพ้ืนที่เริ่มมีมากขึ้น โดยเฉพาะการเพ่ิมขึ้นของ
สวนผลไม้ สวนแบบผสมผสาน สวนไม้เศรษฐกิจ ฟาร์มปศุสัตว์ รวมถึงพืชไร่ และที่ส าคัญที่สุดในช่วง
ระยะเวลาดังกล่าวพบว่าพ้ืนที่ศึกษามีการเพ่ิมขึ้นของสวนปาล์มน้ ามันมากถึง 475.95 ไร่ หรือร้อยละ 
3.60 ของพ้ืนที่ทั้งหมด) โดยเปลี่ยนจากพ้ืนที่นาข้าวเป็นส่วนใหญ่ และบางส่วนเปลี่ยนจากฟาร์มปศุ
สัตว์ ซึ่ งสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี  พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 มี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   ปี พ.ศ. 2545 เกษตรกรที่ท านากุ้งประสบกับปัญหาขาดทุนจึงท าให้เกษตรกรที่ท า
นา กุ้งบางรายได้เปลี่ยนพ้ืนที่นากุ้งไปท าสวนปาล์มน้ ามันแทน (ภาพที่ 4.19) นอกจากนี้ผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องยังให้ข้อมูลว่าปี พ.ศ. 2545 เป็นปีแรกที่ปาล์มน้ ามันได้เข้ามาในบริเวณพ้ืนที่ศึกษา   
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ภาพที่ 4.19. พ้ืนที่นากุ้งที่ถูกเปลี่ยนเป็นสวนปาล์มน้ ามัน 
 

  นอกจากการเข้ามาของต้นปาล์มน้ ามันแล้ว ประมาณปี พ.ศ. 2547 เป็นปีแรกที่ต้น
ยางพาราได้เข้ามาบริเวณพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งเกษตรกรบางส่วนได้เปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกยางพารา 
(ภาพที่ 4.20) โดยได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลในการปลูกยางพารา ซึ่งระยะเวลาดังกล่าวการท านา
ประสบกับปัญหาการขาดทุนและได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร แต่เกษตรกรที่ประกอบอาชีพท านายังคงจะ
ท านาต่อไปถึงแม้ว่าราคาผลผลิตจะลดต่ าลงเนื่องด้วยเป็นอาชีพหลักของคนในชุมชน  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่4.20. พ้ืนที่นาข้าวที่ถูกเปลี่ยนเป็นสวนยางพารา 
 

   จนกระทั่งมีนโยบายการสนับสนุนจากรัฐบาลที่เข้ามาช่วยเหลือเกษตรกรในพ้ืนที่ 
เช่น โครงการประกันราคาข้าว ในปี พ.ศ. 2552 ซึ่งเป็นโครงการสมัยนายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ ด ารง
ต าแหน่งนายกรัฐมนตรีท าให้เกษตรกรมีรายได้จากการขายผลผลิตอยู่บ้าง นอกจากนี้ยังมีโครงการ
สนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามันแทนพ้ืนที่นาร้าง ในปี พ.ศ. 2553 (ภาพที่ 4.21) โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ให้รายละเอียดว่าผู้ที่เข้าร่วมโครงการปลูกปาล์มน้ ามันไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อกล้าพันธุ์และ 
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ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเตรียมพ้ืนที่ปลูกเช่น การปรับพ้ืนที่ยกร่องและการขุดร่องน้ า เป็นต้น จึงท า
ให้เกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาข้าวมากกว่า 10 ไร่ ได้แบ่งพ้ืนที่นาข้าวบางส่วนเพ่ือไปท าสวนปาล์มน้ ามัน 
โดยเฉพาะพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้คลอง พลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก เนื่องจากต้นปาล์มน้ ามันต้องการน้ าใน
ปริมาณมาก ซึ่งปัจจุบันราคาปาล์มน้ ามันตกต่ าลง โดยเกษตรกรที่ปลูกสามารถขายได้ประมาณ 2 - 3 
บาทต่อกิโลกรัม ต่างจากในช่วงแรกที่รัฐบาลมีการส่งเสริมการปลูกที่ราคาปาล์มน้ ามันสูงถึง 4 - 6 
บาทต่อกิโลกรัม 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่  4.21.  โครงการปลูกปาล์มน้ ามันแทนพ้ืนที่นาร้าง 
 

  ในปี พ.ศ. 2556 พ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ ประสบกับปัญหาอุทกภัยอีกครั้ง ซึ่งพ้ืนที่นา
ข้าวในหลายพื้นที่โดยเฉพาะในพื้นที่แอ่งกระทะเกิดน้ าท่วมขัง ไม่สามารถปลูกข้าวได้ จึงเป็นสาเหตุให้
เกษตรกรเจ้าของพ้ืนที่นาข้าวที่ถูกน้ าท่วมขังทิ้งนาข้าวจนกลายเป็นพ้ืนที่รกร้าง ซึ่งส่วนมากจะเกิดขึ้น
บริเวณพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ บางส่วนได้เปลี่ยนอาชีพไปรับจ้างในตัวเมือง เช่น 
รับจ้างในโรงงานอุสาหกรรม รับจ้างก่อสร้าง ส าหรับเกษตรกรที่ยังคงท านาข้าวต่อไปนั้นยังมีโครงการ
สนับสนุนจากรัฐบาล เช่น “โครงการรับจ าน าข้าว” สมัยรัฐบาลของนางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร ซึ่ง
เกษตรกรสามารถขายข้าวได้ในราคาเกวียน (10,000 กิโลกรัม) ละ 15,000 บาท นอกจากนั้นยังมี
โครงการแก้ปัญหาความแห้งแล้ง เช่น โครงการขุดสระน้ าในพ้ืนที่นาข้าว ขนาด 0.25 ไร่ เป็นต้น ซึ่ง
ในช่วงระยะเวลาดังกล่าวจะพบสระน้ าในพ้ืนที่นาข้าวจ านวนมาก (ภาพที่ 4.22)  
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.22. สระน้ าในพ้ืนที่นาข้าว 
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   ส าหรับกิจกรรมทางการเกษตรรูปแบบอ่ืน ๆ ที่พบในพ้ืนที่ศึกษาได้มีการเพ่ิมขึ้น
อย่างมากเมื่อเปรียบเทียบกับอดีต เช่น สวนผลไม้ สวนไม้เศรษฐกิจ สวนแบบผสมผสาน พืชไร่ 
ตลอดจน ฟาร์มปศุสัตว์ โดยผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ให้ข้อมูลว่า การเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่ทางการเกษตรต่าง ๆ 
ที่กล่าวมานี้ บางส่วนเพ่ิมขึ้นจากการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงโดยการสนับสนุนจากรัฐบาล เช่น สวน
ปาล์มน้ ามัน  สวนยางพารา สวนตะกู เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีอีกหนึ่งสาเหตุคือการเปลี่ยนพ้ืนที่ตาม
เกษตรกรรายอ่ืน ๆ โดยมีความต้องการที่จะมีรายได้จากการขายผลผลิตดีเหมือนกับเกษตรกรรายอ่ืน 
เป็นต้น ประกอบกับการท านาประสบกับปัญหาต่าง ๆ จึงท าให้เกษตรกรเลือกตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ในที่สุด 
  นอกจากนี้ในช่วงปี พ.ศ. 2556 เริ่มมีการท าธุรกิจฟาร์มปศุสัตว์เกิดขึ้นมากขึ้นในเขต
พ้ืนที่ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ (ภาพที่ 4.23) เช่น ฟาร์มไก่ และฟาร์มเป็ด ซึ่งจากการ
สอบถามเจ้าของฟาร์มพบว่าเป็น ตัวแทนในการเลี้ยงเพ่ือส่งให้กับบริษัทที่ตนท างานอยู่ โดยเจ้าของ
ฟาร์มในเขตพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ เป็นเครือญาติกัน ซึ่งได้เปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือท า
ฟาร์มปศุสัตว์โดยให้เหตุผลว่าการท าฟาร์มปศุสัตว์สร้างรายได้ที่ดีกว่าการท านา ส าหรับฟาร์มปศุสัตว์
ในพ้ืนที่ต าบลท่าหินเป็นการเลี้ยงสุกร กระบือ และเป็ดไข่ เพ่ือการจ าหน่ายโดยฟาร์มมีขนาดเล็กและ
ไม่ได้ส่งผลผลิตให้กับบริษัทเหมือนฟาร์มในต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ 
    
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4.23. ฟาร์มปศุสัตว์ในพื้นที่ศึกษา 

 

เป็ด,ไก่ ควาย 

วัว กุ้ง 
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  จากสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 
2558  ที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้วิจัยสามารถสรุปสาเหตุหลัก ๆ ของพ้ืนที่ศึกษาได้ดังนี้ 
  1. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 

       จากการสัมภาษณ์เกษตรกรที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ เช่น ท านา ปลูกผัก เลี้ยงกุ้ง 
เลี้ยงเป็ด เลี้ยงหมู และค้าขาย เป็นต้น พบว่าการเพ่ิมขึ้นและลดลงของความไม่แน่นอนของราคา
ผลผลิตทางการเกษตร โดยเฉพาะราคาข้าว การเพิ่มข้ึนของต้นทุนปัจจัยการผลิต เช่น ปุ๋ยและสารเคมี
ทางการเกษตรและผลผลิตที่ตกต่ า เป็นปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่ตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื่องจากท าให้เกษตรกรประสบภาวะขาดทุน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่
นาข้าวไปใช้ประโยชน์รูปแบบอ่ืน เช่น ปาล์มน้ ามัน ยางพารา สวนผลไม้ สวนไม้เศรษฐกิจ สวนแบบ
ผสมผสาน พืชไร่ และฟาร์มปศุสัตว์ เป็นต้น 

2. ปัจจัยด้านธรรมชาติ 
       พ้ืนที่ศึกษาเป็นพ้ืนที่ที่ขาดแคลนน้ าในการท าการเกษตร ต้องอาศัยน้ าจากคลอง
พลเอกอาทิตย์ ก าลังเอกและคลองส่งน้ าสายย่อย แต่ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมาพบพ้ืนที่ทางตอนเหนือ 
โดยเฉพาะอ าเภอระโนด จังหวัดสงขลา มีการขยายพ้ืนที่เพาะปลูกและมีการดึงน้ าจากคลองพลเอก
อาทิตย์ ก าลังเอกไปใช้มากขึ้น ท าให้ปริมาณน้ าไม่เพียงพอในการท าการเกษตร โดยเฉพาะการท านา 
ท าให้เกษตรกรยังคงเพาะปลูกได้เพียงข้าวนาปี ซึ่งราคาผลผลิตไม่ดี ท าให้เป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลให้
เกษตรกรหันไปปลูกพืชชนิดอ่ืนและในบางบริเวณโดยเฉพาะทางทิศตะวันออกของพ้ืนที่ศึกษามี
ลักษณะทางกายภาพเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มมีน้ าท่วมขังและประสบปัญหาอุทกภัยอยู่บ่อยครั้ง ท าให้พื้นที่นา
ข้าวมีน้ าท่วมขังท าให้ไม่สามารถเพาะปลูกได้ เกษตรกรในบริเวณนี้จึงหันไปประกอบอาชีพอ่ืน เช่น 
รับจ้างในโรงงาน รับจ้างก่อสร้าง เป็นต้น จึงท าให้นาข้าวที่ถูกน้ าท่วมขังได้กลายเป็นพื้นที่รกร้าง 

  3. ปัจจัยจากนโยบายของรัฐบาล  

      พ้ืนที่ศึกษามีนโยบายส่งเสริมให้เกษตรกรมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง โครงการปรับปรุงพ้ืนที่นาร้างเพ่ือปลูกปาล์มน้ ามัน  ท าให้เกษตรกรหลายรายที่
ประสบภาวะขาดทุนและมีหนี้สินเลือกเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกปาล์มน้ ามัน แม้ว่าสภาพพ้ืนที่
จะไม่เหมาะสมกับการปลูกปาล์มน้ ามัน เนื่องจากทางภาครัฐมีการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการ
ปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ (ขุดดินและยกร่อง) และสนับสนุนต้นกล้าปาล์มน้ ามัน อย่างไรก็ตามพบว่าใน
ช่วงแรกของโครงการ (ประมาณปี พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2554) มีเกษตรกรเข้าร่วมไม่มากนักและมักมี
พ้ืนที่นาขนาดใหญ่ (มากกว่า 10 ไร่) เกษตรกรจะแบ่งพ้ืนที่บางส่วนไปปลูกปาล์มน้ ามันและในระยะ
หลังพบว่ามีเกษตรกรรายอื่น ๆ ได้เลียนแบบเนื่องจากเห็นว่าการปลูกปาล์มน้ ามันสามารถสร้างรายได้
ได้ดีกว่าการท านา ซึ่งการเลียนแบบเป็นสาเหตุหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่ส าคัญ 
อย่างไรก็ตามพบว่าการขยายตัวของปาล์มน้ ามันมีแนวโน้มลดลงเนื่องจากปัจจุบันราคาปาล์มน้ ามัน
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ตกต่ า โดยเกษตรกรที่ปลูกสามารถขายได้ประมาณ 2 - 3 บาทต่อกิโลกรัม ต่างจากในช่วงแรกที่
ภาครัฐมีการส่งเสริมการปลูกที่ราคาปาล์มน้ ามันสูงถึง 4 - 6 บาทต่อกิโลกรัม นอกจากนี้พบว่า
เกษตรกรยังคงยินดีที่จะปลูกปาล์มน้ ามันต่อไป แม้ว่าราคาจะไม่ดีเนื่องจากเกษตรกรเห็นว่ามีรายได้
ตลอดปีต่างจากการท านา  
   ส าหรับเกษตรกรที่ไม่เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกปาล์มน้ ามันนั้น พบว่ามีสอง
กลุ่ม คือ กลุ่มที่สนใจอยากเปลี่ยนแต่พ้ืนที่น้อย ประกอบกับปัจจุบันภาครัฐได้หยุดการสนับสนุน
ค่าใช้จ่ายแล้ว ท าให้ไม่ได้เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ขณะที่อีกกลุ่มหนึ่งยังคงมีความรักใน
อาชีพท านาจึงยังตัดสินใจท านาต่อไป นอกจากนโยบายส่งเสริมการปลูกปาล์มน้ ามันข้างต้น พบว่า
นโยบายการขุดบ่อน้ าเพ่ือแก้ไขปัญหาความแห้งแล้ง ท าให้เกิดกิจกรรมด้านการเกษตรอ่ืน ๆ ในพ้ืนที่ 
เช่น สวนแบบผสมผสาน พืชไร่ สวนผลไม้ เป็นต้น และการก่อสร้างเส้นทางคมนาคมยังส่งผลกระทบ
ต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื่องจากปิดกั้นทางน้ าและทิศทางการระบายน้ า
เปลี่ยนแปลงไป แต่การสร้างเส้นทางคมนาคมท าให้การสัญจรไปมาสะดวกสบายมากขึ้นและเป็นอีก
หนึ่งสาเหตุที่ท าให้เกิดการขยายตัวของที่อยู่อาศัยเพ่ิมข้ึน 
  สาเหตุต่าง ๆ ที่กล่าวมาข้างต้นล้วนส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
ทั้งสิ้น โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคมย่อมส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางด้าน
การเกษตรและนิเวศวิทยา ซึ่งเพ่ือให้ง่ายต่อการเข้าใจผู้วิจัยจะได้แสดงโดยใช้ “แผนภูมิล าดับการ
เปลี่ยนแปลงส าคัญ (Agrarian Historical Profile)” (Trébuil et al., 1994) ซึ่งแสดงรายละเอียดใน
ตารางที่ 4.6  
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ตารางท่ี 4.6 สาเหตุที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา 
การเปลี่ยนแปลงด้านการเกษตร 

และนิเวศวิทยา 
การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม 

ก่อนปี พ.ศ.2520  
- ยังมีการท าการเกษตรแบบดั้งเดิม โดยการใช้ควายไถนา 
และปลูกข้าวพันธุ์พื้นเมืองอยู่มาก เช่น ข้าวเล็บนก สังข์
หยด รวมถึงการปีนต้นตาลโตนด หาปลาในทะเลสาบ
สงขลา เลี้ยงเป็ด เลี้ยงไก่ สุกร วัว ปลูกผักสวนครัวใน
ครัวเรือน  
- ในช่วงนี้เกษตรกรในพื้นที่ใช้มูลสัตว์จากครัวเรือนใส่ในนา
ข้าว และไม่มีการใช้สารก าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี 

พ.ศ. 2516  
- มีการสร้างถนนสายสงขลา-ระโนดและเช่ือม
ต่อไปยังจังหวัดนครศรีธรรมราช ท าให้การ
ค ม น าค ม แ ล ะ ก ารสั ญ จ รขอ งป ระช าช น
สะดวกสบายมากขึ้น  

พ.ศ. 2520  
- ประชาชนในพื้นที่เริ่มไปรับจ้างนอกพื้นที่ เช่น โรงงาน
อุตสาหกรรม ท าให้การท าเกษตรในพื้นที่เกิดปัญหาการ
ขาดแคลน แรงงาน  ส่ งผ ล ให้ ในพื้ นที่ เริ่ ม มี ก าร ใช้
เครื่องจักรกลทางการเกษตรมากขึ้น 
- พบต้นตาลโตนด และต้นยางนากระจัดกระจายในพื้นที่
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

พ.ศ. 2527 
- กรมชลประทานมีโครงการขุดคลองพลเอก
อาทิตย์ ก าลังเอก เพื่อแก้ไขปัญหาภัยแล้งใน
พื้นที ่
พ.ศ. 2529 
- มีการสร้างสะพานติณสูลานนท์ ท าให้การ
คมนาคมระหว่างจังหวัดสงขลาไปยังอ าเภอรอบ
นอกสะดวกสบายมากขึ้น  
- มีการเข้ามาของประชาชนที่ตั้งรกรากริมถนน
สายหลัก (สงขลา-ระโนดมากขึ้น) 

พ.ศ. 2530 
- เกษตรกรในพ้ืนที่เริ่มมีการปรับเปลี่ยนนาข้าวเพื่อท าเป็น 
“ไร่นาสวนผสม” เพื่อความอยู่รอด และต่อสู้กับปัญหาใน
การท านา - เกษตรกรบางส่วนเริ่มมีการท านาปรัง โดยการ
ติดตั้งเครื่องสูบน้ าจากคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก  
- เริ่มมีการใช้สารก าจัดวัชพืชและปุ๋ ยเคมี ในการท า
การเกษตรในพื้นที่มากข้ึน 
พ.ศ. 2532 
- เกษตรกรบางส่วนในพื้นที่อ าเภอสทิงพระเปลี่ยนพ้ืนที่นา
ข้าวไปท านากุ้งกันมากข้ึน 
- มีการบุกรุกป่าชายเลนเพื่อท านากุ้ง 

พ.ศ. 2541 
- มีการรวมกลุ่มเกษตรกรในต าบลท่าหินเพื่อ
วางแผนชุมชนวิถีวัฒนธรรมโหนด - นา - เล 
พ.ศ. 2543 
- เกิดปัญหาอุทกภัยในพ้ืนท่ีอ าเภอสทิงพระ  
พ.ศ. 2545 
- เกษตรกรที่ท านากุ้งประสบปัญหาขาดทุน 
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ตารางท่ี 4.6 (ต่อ) 
การเปลี่ยนแปลงด้านการเกษตร 

และนิเวศวิทยา 
การเปลี่ยนแปลงด้านสังคม 

- เกษตรกรบางส่วนในต าบลท่าหินเปลี่ยนมาปลูก
ข้าวพื้นเมืองแบบนาอินทรีย์ 
- เกิดนาร้าง ในพ้ืนท่ีที่มีน้ าท่วมขัง 
- มีการเข้ามาของปาล์มน้ ามันในพื้นที่อ าเภอสทิง
พระ ในช่วงปี พ.ศ. 2545 
- เกษตรกรที่ประสบปัญหาจากการท านากุ้งได้
เปลี่ยนไปท าการเกษตรในรูปแบบอื่น เช่น เปลี่ยน
พื้นที่นากุ้งไปปลูกปาล์มน้ ามัน เป็นต้น 

พ.ศ. 2547  
- รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนการปลูกยางพารา 

- จากปัจจัยนโยบายสนุนการปลูกยางพาราของ
รัฐบาลในปี พ.ศ. 2547 จึงส่งผลใหเ้กษตรกรในพื้นที่
บางส่ วนแบ่ งพื้ นที่ นาข้าว เพื่ อ เปลี่ยนไปปลูก
ยางพารา 

พ.ศ. 2552 
- รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนการท านาข้าว “โครงการ
ประกันราคาข้าว” สมัยรัฐบาลนายอภิสิทธ์ิ เวชชาชีวะ 
พ.ศ. 2553 
- มีโครงการสนับสนุนปาล์มน้ ามันในพื้นท่ีนาร้าง ซึ่งผู้ที่
เข้าร่วมโครงการไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อต้นกล้า
และค่าใช้จ่ายส าหรับเตรียมพื้นที่ปลูก (ปรับพื้นที่ยก
ร่องและขุดร่องน้ า)   

ปี พ.ศ. 2553  
- เกษตรกรบางส่วนเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวและนากุ้ง
เพื่อไปปลูกปาล์มน้ ามัน ซึ่งคนท่ีมีพื้นที่ปลูกข้าวมาก
มักจะแบ่ งพื้ นที บางส่ วนไปปลูกปาล์มน้ ามั น 
โดยเฉพาะบริเวณตอนกลางของพื้นที่ที่ติดกับคลอง
พลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก  

พ.ศ. 2556 
- เกิดปัญหาอุทกภัยในพ้ืนท่ีอ าเภอสทิงพระ 
- รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนการท านาข้าว “โครงการ
รับจ าน าข้าว” สมัยรัฐบาล นางสาวยิ่งลักษณ์ ชินวัตร 

- มีพื้นที่นาร้างเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะพื้นที่แอ่งกระทะ
บริเวณต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ 
- เกษตรกรบางส่วน เปลี่ยนพื้นที่นาข้าวไปท าไร่นา
สวนผสม โดยปรับพื้นที่ให้สูงขึ้นเพื่อลดปัญหาน้ า
ท่วมขัง 
- เริ่มมีการท าธุรกิจฟาร์มปศุสัตว์ บริเวณพื้นที่ต าบล
บ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ เช่น ฟาร์มเป็ดไข่ ฟาร์ม
ไก่ เป็นต้น ส าหรับพื้นที่ต าบลท่าหิน มีการท าฟาร์ม
สุกร เพิ่มขึ้นในพ้ืนท่ีบริเวณริมทะเลสาบสงขลา  

พ.ศ. 2558 
- มีโครงการขุดลอกคลองพลเอกอาทิตย์ก าลังเอก 
- มีโครงการขุดลอกบริเวณทะเลสาบสงขลา 
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   จากเนื้อหาที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้นแสดงผลการศึกษาของปัจจัยและสาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษาตั้งแต่ พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2558 ดังนั้นในหัวข้อถัดไป
เป็นการน าเสนอผลการศึกษาจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษาเกี่ยวกับเหตุผลในการ
ตัดสินใจการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งรายละเอียดจะได้กล่าวในหัวข้อถัดไป 

 

4.5. เหตุผลในการตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
  หลังจากที่ได้ทราบสาเหตุและปัจจัยต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา
ไปแล้วนั้น ในหัวข้อนี้ เป็นการน าเสนอผลการศึกษาเกี่ยวกับ เหตุผลในการตัดสินใจของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในระดับผู้ใช้พ้ืนที่ เพ่ือท าความเข้าใจถึงแนวคิดในการปรับเปลี่ยน
พ้ืนที่และเพ่ือสอบถามถึงแนวทางการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ในอนาคต อันเป็นข้อมูลที่ส าคัญส าหรับการ
วางแผนจัดการพ้ืนที่ซึ่งจะท าให้สามารถแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด ซึ่งรายละเอียดของเหตุผลในการ
ตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีดังต่อไปนี้ 
 

4.5.1. แนวทางการตัดสินใจการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   การตัดสินใจเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ในระดับผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินแต่ละประเภทล้วนแล้วมี
สาเหตุหลายประการ ซึ่งผู้วิจัยสามารถสรุปได้ตามประเภทดังต่อไปนี้ 
  1. การเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปเป็นสวนปาล์มน้ ามัน 
      - รายได้จากการท านาไม่คุ้มค่ากับเงินที่ลงทุน ซึ่งต่างจากการท าปาล์มน้ ามันซึ่ง
สามารถขายผลผลิตได้เดือนละ 2 ครั้ง ซึ่งท าให้มีรายได้ต่อเดือน ถึงแม้ว่าการท าสวนปาล์มน้ ามันใน
พ้ืนที่จะได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควรต่างจากพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในเขตภาคใต้ เนื่องจากพ้ืนที่ศึกษาประสบกับ
ปัญหาการขาดแคลนน้ า  
     - มีนโยบายสนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามันจากรัฐบาล โดยมีการสนับสนุนการ
ปรับปรุงพ้ืนที่ปาล์มน้ ามันโดยการขุดยกร่องพ้ืนที่และสนับสนุนต้นกล้าพันธุ์ฟรี ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้
ข้อมูลว่าเป็นอีกสาเหตุที่ท าให้เกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาขนาดใหญ่ (มากกว่า 10 ไร่) ได้ตัดสินใจไปปลูก
ปาล์มน้ ามันกันมาก โดยเฉพาะในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าหิน 
     - เลียนแบบตามเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ซึ่งปาล์มน้ ามันมีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิต
ประมาณ 3 - 4 ปีแรกหลังจากการเพาะปลูก ซึ่งเจ้าของสวนปาล์มน้ ามันสามารถขายผลผลิตได้อย่าง
ต่อเนื่องในทุก ๆ เดือน ประกอบกับราคาของปาล์มน้ ามันในขณะนั้นมีราคาสูง (กิโลกรัมละ 6 บาท) 
ท าให้มีเกษตรกรในพ้ืนที่หลายรายตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวของตนเองเพ่ือไปปลูกปาล์มน้ ามันแทน 
แต่ในปัจจุบันราคาของปาล์มน้ ามันเริ่มลดลงเหลือเพียงกิโลกรัมละ 3 - 4 บาทเท่านั้น แต่อย่างไรก็
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ตามจากการสัมภาษณ์เจ้าของสวนปาล์มน้ ามันพบว่า ถึงแม้ราคาของปาล์มน้ ามันจะลดลงแต่ก็ยินดีที่
จะท าปาล์มน้ ามันต่อไปเนื่องจากสามารถขายได้ทุก ๆ เดือนต่างจากการท านาข้าว  
      จากทั้ง 3 ข้อที่ได้กล่าวไปข้างต้นนั้นเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้เกษตรกรเจ้าของ 
นาข้าวตัดสินใจไปท าสวนปาล์มน้ ามัน แต่อย่างไรก็ตามพบว่าในปัจจุบันการปลูกปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่
เริ่มประสบกับปัญหาการขาดแคลนน้ าและได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควรประกอบกับราคาที่ไม่แน่นอนของ
ปาล์มน้ ามัน ซึ่งในอนาคตสวนปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่อาจไม่มีการเพ่ิมขึ้นหรือเพ่ิมขึ้นในปริมาณท่ีไม่มาก  
  2. การเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปท าฟาร์มปศุสัตว์ 
     ฟาร์มปศุสัตว์ในพ้ืนที่ศึกษามี 2 รูปแบบ คือ การเลี้ยงสัตว์ในครัวเรือนและการ
รับจ้างเลี้ยงสัตว์ของบริษัทเอกชน ซึ่งรูปแบบการตัดสินใจมีดังต่อไปนี้ 
     - การเลี้ยงสัตว์ในครัวเรือน ประกอบไปด้วยการเลี้ยงเป็ดและไก่เพ่ือขายไข่และ
ขายเนื้อ การเลี้ยงหมู วัวและควายเพ่ือขายเนื้อ ซึ่งพบมากในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ซึ่งสาเหตุของการ
เปลี่ยนพื้นที่นาข้าวท าฟาร์มปศุสัตว์พบว่ามีสาเหตุมาจากปัญหาการขาดทุนจากการท านาข้าว ในขณะ
ที่การเลี้ยงสัตว์สามารถขายผลผลิตจากการเก็บไข่เพ่ือไปขายซึ่งท าให้มีรายได้ใช้จ่ายในทุก ๆ วัน  
  - การรับจ้างเลี้ยงสัตว์ของบริษัทเอกชน ได้แก่ ฟาร์มไก่และฟาร์มเป็ด เลี้ยงเพ่ือส่งให้
บริษัทไปจ าหน่ายต่อ พบมากในต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ ซึ่งฟาร์มปศุสัตว์ในพ้ืนที่ล้วนแล้ว
เปลี่ยนแปลงมาจากพ้ืนที่นาข้าวจากสาเหตุการขาดทุนจากการท านาข้าวและเปลี่ยนมาท าฟาร์ม 
ปศุสัตว์แทน ซึ่งฟาร์มในเขตพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์มีความสัมพันธ์กันในลักษณะเครือ
ญาติ ซึ่งการท าฟาร์มปศุสัตว์มีรายได้ท่ีดีกว่าการท านาข้าว 
  3. การเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปท าสวนแบบผสมผสาน สวนผลไม้ และสวนไม้เศรษฐกิจ 
     พบได้โดยทั่วไปในเขตพ้ืนที่ศึกษา ส่วนมากจะพบบริเวณริมคลองพลเอกอาทิตย์ 
ก าลังเอกและบริเวณพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ ซึ่งเหตุผลในการตัดสินใจของการ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่มีดังนี้ 
  - การท านาประสบกับปัญหาการขาดทุน จึงเลือกมาท าสวนแบบผสมผสานโดยมี
การปลูกผักและผลไม้ที่มีอายุสั้น เช่น ถั่วฝักยาว แตงกวา กะเพรา โหระพา แตงโม ฟังทอง เป็นต้น 
ซึ่งสามารถขายผลผลิตได้หลายรอบใน 1 ปี และมีรายได้ดีกว่าการท านาข้าว ซึ่งเมื่อมีคลองพลเอก
อาทิตย์ ก าลังเอก เกษตรกรหลายรายได้เปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวบริเวณริมคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก 
ไปปลูกสวนแบบผสมผสานกันมากขึ้น นอกจากนี้ยังพบสวนไม้เศรษฐกิจปลูกเพ่ือจ าหน่ายเนื้อไม้
บริเวณริมคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก เช่น ต้นตะกู ต้นสน ต้นกระถินณรงค์ เป็นต้น 
  - ปัญหาน้ าท่วมบริเวณที่ลุ่ม พ้ืนที่นาข้าวบริเวณต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์
ส่วนใหญ่เป็นพื้นที่ลุ่ม เมื่อมีฝนตกลงมาในปริมาณมากจึงเกิดปัญหาน้ าท่วมขังไม่สามารถเพาะปลูกได้  
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จึงเกิดพ้ืนที่นาร้างที่มีวัชพืชปกคลุมในหลายพ้ืนที่ เกษตรกรบางส่วนได้ลงทุนปรับปรุงพ้ืนที่โดยการ
ยกระดับพื้นที่ให้สูงขึ้นและหันมาปลูกพืชผักและสวนผสมจ าพวกพริก กะเพรา โหระพา แตงกวา และ
พืชอายุสั้นอ่ืน ๆ แทน เนื่องจากสามารถขายผลผลิตได้ในราคาดีกว่าการท านาและเป็นการปรับตัว
และต่อสู้กับภัยธรรมชาติในพ้ืนที่ดังกล่าว     
  เหตุผลในการตัดสินใจการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 3 รูปแบบที่กล่าวมา
ข้างต้นล้วนแล้วมีสาเหตุหลัก ๆ มาจากปัญหาด้านเศรษฐกิจและเรื่ องรายได้เป็นหลัก จึงท าให้
เกษตรกรในพ้ืนที่เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน นอกจากนี้ยังพบว่าปัจจัยทางธรรมชาติยังมีส่วน
ส าคัญที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ เช่น ปัญหาภัยแล้ง ปัญหาการขาดแคลนน้ า และปัญหาน้ า
ท่วม เป็นต้น จึงท าให้มีการปรับปรุงพ้ืนที่ให้มีความเหมาะสมในการท าการเกษตร เช่น การปรับปรุง
พ้ืนที่เพ่ือไปปลูกสวนแบบผสมแทนการท านาข้าวในพ้ืนที่ลุ่ม เป็นต้น 
  ในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจะได้น าเสนอการตัดสินใจการเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรใน
อนาคต ซึ่งนับเป็นข้อมูลที่ส าคัญเพ่ือใช้ในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือการจัดการพ้ืนที่
ทางการเกษตรให้มีความเหมาะสม ซึ่งรายละเอียดการตัดสินใจเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรมีรายละเอียด
ดังนี้    
 

4.5.2. การตัดสินใจเพิ่มพ้ืนที่ทางการเกษตรในอนาคต 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษาจ านวน 93 คน พบว่าการถือครอง
พ้ืนที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องร้อยละ 61 มีพ้ืนที่ถือครองเป็นของตนเอง มีการเช่าพ้ืนที่และไม่มีพ้ืนที่ถือ
ครองร้อยละ  14 และมีพ้ืนที่ถือครองและเช้าพ้ืนที่ร้อยละ 11 ดังแสดงในภาพที่ 4.24  
 
  
  
  
 
  
 
  
 
  
 
  

ภาพที่ 4.24. การถือครองพ้ืนที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
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   จากภาพที่ 4.24 จะเห็นได้ว่ารูปแบบการถือครองพ้ืนที่ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องส่วน
ใหญ่คือมีพ้ืนที่ถือครองเป็นของตนเอง ซึ่งผู้วิจัยได้มีโอกาสเข้าไปสอบถามถึงแนวโน้มในการตัดสินใจ
เพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรของตนเองเพ่ือการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต ซึ่งพบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องร้อย
ละ 70 ไม่ต้องการเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตร ร้อยละ 24 ไม่แน่ใจ และร้อยละ 6 ต้องการเพ่ิมพ้ืนที่ทาง
การเกษตร ดังแสดงในภาพที่ 4.25  

 
 
 
  
  
 
  
 
  
 
  

ภาพที่ 4.25. การตัดสินใจเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในอนาคต 
 

   เมื่อผู้วิจัยสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องถึงความต้องการในการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอนาคตโดยใช้ผลการศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดินในปี พ.ศ. 2558 ซึ่งเป็นช่วงที่พ้ืนที่มี
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมาก เช่น การเพ่ิมข้ึนของสวนปาล์มน้ ามัน สวนผลไม้ และสวน
แบบผสมผสาน พบว่าการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ไปปลูกปาล์มน้ ามันมีแนวโน้มที่จะลดลงในอนาคต
เนื่องจาก ลักษณะภูมิประเทศที่ไม่เหมาะสมต่อการปลูกปาล์มน้ ามัน เนื่องจากปาล์มน้ ามันต้องการน้ า
ในปริมาณมาก และในปัจจุบันราคาของปาล์มน้ ามันลดต่ าลงมาก ซึ่งแตกต่างจากในช่วงแรกที่มี
นโยบายของรัฐบาลสนับสนุน ที่ส าคัญที่สุดคือเกษตรกรที่ต้องการปลูกปาล์มน้ ามันต้องมีขนาดพ้ืนที่
ถือครองมาก (มากกว่า 10 ไร่) เพ่ือแบ่งพ้ืนที่ไปปลูกปาล์มน้ ามัน รวมไปถึงการเตรียมพ้ืนที่เพ่ือปลูก
ปาล์มน้ ามันจ าเป็นต้องโค่นต้นตาลโตนดซึ่งกระจัดกระจายอยู่ตามพ้ืนที่นาข้าวในพ้ืนที่ (ภาพที่ 4.26) 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4.26. ต้นตาลโตนดที่ถูกโค่นในพ้ืนที่ศึกษา 
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  ถึงแม้ว่าการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกปาล์มน้ ามันจะมีแนวโน้มที่จะลดลงใน
อนาคต แต่ส าหรับเกษตรกรที่ปลูกปาล์มน้ ามันอยู่แล้วยังคงยินดีที่จะปลูกต่อไปเนื่องจากสามารถขาย
ผลผลิตได้ต่อเนื่องซึ่งแตกต่างจากการท านาข้าว ส าหรับการท าการเกษตรในรูปแบบอ่ืนพบว่ามีโอกาส
ที่จะเพ่ิมขึ้นในอนาคต เช่น สวนแบบผสมผสาน พืชไร่ สวนผลไม้ เนื่องจากสามารถขายผลผลิตได้
ตลอดทั้งปีและมีระยะเวลาการปลูกท่ีสั้น 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจจึงนับเป็นสาเหตุที่ส าคัญต่อการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งอาจน าไปสู่การลดลงของทรัพยากรธรรมชาติที่มี
ความส าคัญในชุมชน ซึ่งในหัวข้อถัดไปเป็นการน าเสนอความเป็นไปได้ของการลดลงของจ านวนต้น
ตาลโตนดซึ่งนับเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความส าคัญในชุมชน ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้  
  
4.6. ต้นตาลโตนดในเขตพื้นที่ศึกษา 
  ต้นตาลโตนดนับเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่พบเห็นได้ทั่วไปในเขตพ้ืนที่ศึกษาจากการ
สอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่พบว่า ต้นตาลโตนดที่พบเห็นนี้เป็นมรดกทางธรรมชาติที่มีมาแต่อดีต
โดยเกษตรกรในพ้ืนที่ได้ใช้ประโยชน์จากต้นตาลโตนด เช่น ใช้บังกระแสลมเพ่ือไม่ให้ต้นข้าวในนาล้ม 
รวมถึงใช้ประโยชน์จากการขายผลตาลโตนด การแปรรูปตาลโตนดเป็นน้ าตาลแว่น เคี่ยวเป็นน้ าผึ้ง 
รวมถึงใช้สร้างแหล่งที่อยู่อาศัย เป็นต้น 

 การศึกษาในหัวข้อนี้เป็นการศึกษาการใช้ประโยชน์จากต้นตาลโตนดในพื้นที่โดยการสอบถาม
เกษตรกรผู้ประกอบอาชีพการขายผลผลิตจากต้นตาลโตนดจ านวนทั้งสิ้น 21 คน เพ่ือหามูลค่า
ทางด้านเศรษฐกิจของต้นตาลโตนด นอกจากนี้ผู้วิจัยได้เดินส ารวจต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษาบริเวณ
คันนา เพ่ือหาจ านวนต้นตาลโตนดที่กระจายในพ้ืนที่ศึกษาเพ่ือใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการวางแผนการ
อนุรักษ์ต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา ซึ่งรายละเอียดของผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
 

4.6.1. มูลค่าโดยเฉลี่ยของต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา  
เกษตรกรในพ้ืนที่บางส่วนได้ใช้ประโยชน์จากต้นตาลโตนดซึ่งอยู่ในพ้ืนที่นาข้าวของ

ตนเองเพ่ือเป็นการสร้างรายได้เพ่ิมเติมจากการท านาข้าว บางส่วนจ าเป็นต้องเช่าต้นตาลโตนดในพ้ืนที่
นาข้าวของคนอ่ืนในราคาเฉลี่ยปีละประมาณ 2,000 บาท ซึ่งคนขึ้นต้นตาลโตนดจะเก็บลูกตาลโตนด
มาบรรจุถุงเพ่ือส่งจ าหน่าย รวมถึงเก็บน้ าตาลโตนดเพ่ือน าไปเคี่ยวท าน้ าตาลโตนดซึ่งสามารถสร้าง
รายได้ให้กับคนขึ้นต้นตาลเป็นจ านวนมาก ซึ่งรายละเอียดมูลค่าของต้นตาลโตนดมีดังต่อไปนี้ 
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-   ขายลูกตาลโตนดสด 

     คนขึ้นต้นตาลโตนดจะเก็บลูกตาลโตนดมาเฉาะเพ่ือเอาเมล็ดต้นตาลโตนดมา
บรรจุใส่ถุงพลาสติกเพ่ือส่งจ าหน่ายในราคาเฉลี่ยถุงละประมาณ 13 บาท (ภาพที่ 4.27) โดยสามารถ
เก็บผลผลิตเฉลี่ยต่อวันได้ประมาณ 36 ถุงต่อวัน โดยคนปีนต้นตาลโตนดให้ข้อมูลว่าสามารถปีนต้น
ตาลโตนดเพื่อเก็บผลลูกตาลโตนดได้ตลอดทั้งปี แต่จะมีบางช่วงในฤดูฝนที่ต้นตาลโตนดมีความลื่นมาก
ซึ่งอาจเกิดอันตรายจากการปีนได้ ดังนั้นจึงต้องอาศัยความช านาญและระมัดระวังอันตรายที่อาจ
เกิดขึ้น บางรายอาจงดการปีนต้นตาลโตนดไปท ากิจกรรมประเภทอ่ืนแทน ส าหรับรายได้จากการขาย
ลูกตาลโตนดแสดงในตารางที่ 4.7  

    
    
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.27. ลูกตาลโตนดสดบรรจุถุง 

 

-   เคี่ยวน้ าตาลโตนด 

      คนปีนต้นตาลโตนดจ าเป็นต้องลงทุนซื้ออุปกรณ์ต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการเก็บน้ าตาล
โตนดและการเคี่ยวน้ าตาลโตนด เช่น กระบอกไม้ไผ่บรรจุน้ าตาลโตนด (ภาพที่ 4.28) รวมถึงฟืนที่ใช้
ส าหรับเคี่ยว ซึ่งรายละเอียดส าหรับการลงทุนแสดงในตารางที่ 4.7 ซึ่งการเก็บน้ าตาลโตนดสามารถ
เก็บได้ตลอดทั้งปี ในแต่ละวันคนปีนต้นตาลโตนดสามารถเก็บน้ าตาลโตนดเพื่อน ามาเค่ียวเพ่ือท าน้ าผึ้ง
ได้วันละ 1 ปี๊บ โดยในระยะเวลา 1 เดือนสามารถเก็บได้ประมาณ 20 วัน ซึ่งรายได้จากการเคี่ยว
น้ าตาลโตนดแสดงในตารางที่ 4.7  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.28. กระบอกไม้ไผ่บรรจุน้ าตาลสด 



 
 

 

107 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตา

รา
งที่

 4
.7

 ต
้นท

ุนแ
ละ

มูล
ค่า

ขอ
งต

้นต
าล

โต
นด

จา
กก

าร
สัม

ภา
ษณ์

ผู้ม
ีส่ว

นเ
กี่ย

วข
้อง

ใน
พื้น

ที่ 



 
 

 

108 

  จากตารางที่ 4.7 แสดงให้เห็นถึงต้นทุนการผลิตและมูลค่าที่ได้จากการขายลูก
ตาลโตนดสดและการเคี่ยวน้ าตาลโตนด ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่ได้มาก แต่อย่างไรก็
ตามถึงแม้ว่ารายได้ที่ได้รับหลังจากหักต้นทุนการผลิตจะมีปริมาณมากพอสมควร แต่คนปีนต้น
ตาลโตนดจะต้องมีทักษะและประสบการณ์ในการปีนต้นตาลโตนดรวมไปถึงอาจได้รับอันตรายจาก
การปีนได้ตลอดเวลา นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้น าข้อมูลมูลค่าที่ได้รับมาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าเฉลี่ยมูลค่า
ของต้นตาลโตนดต่อต้น โดยจ านวนต้นตาลโตนดที่ได้จากการสัมภาษณ์มีจ านวนทั้งสิ้น 530 ต้น ซึ่ง
เมื่อวิเคราะห์มูลค่าเฉลี่ยต่อต้นจากการขายลูกตาลโตนดสดบรรจุถุงและการเคี่ยวน้ าตาลหลังหักค่า
ต้นทุนการผลิตแล้วจะได้มูลค่าเฉลี่ยของต้นตาลโตนดเท่ากับ 9,581 บาทต่อต้นต่อปี ซึ่งถือว่าเป็น
มูลค่าที่สูงมากเนื่องจากในพ้ืนที่มีต้นตาลโตนดการกระจายตัวอยู่มาก ซึ่งในหัวข้อถัดไปจะเป็นการ
น าเสนอผลการศึกษาการกระจายตัวของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ 
 

4.6.2. การกระจายตัวของต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา   
จากที่ได้อธิบายไปเบื้องต้นแล้วว่าต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษามีการกระจายมากมาย   

ซึ่งจากผลการศึกษาในหัวข้อที่ผ่านมาท าให้ทราบว่ามูลค่าเฉลี่ยของต้นตาลโตนดมีค่าประมาณต้นละ 
9,581 บาทต่อต้นต่อปี ดังนั้นผลการศึกษาในหัวข้อนี้ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอการกระจายตัวของต้น
ตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา  

ผู้วิจัยได้เดินส ารวจต้นตาลโตนดที่กระจายตัวอยู่ตามคันนาทั้งด้านยาวและด้านกว้าง
ของพ้ืนที่นาข้าว (ภาพที่ 4.29) โดยเลือกพ้ืนที่สองฝั่งของถนนสายหลักที่เข้าสู่หมู่บ้านท่าหินเป็นระระ
ทางทั้งสิ้นประมาณ 16 กิโลเมตร พบต้นตาลโตนดจ านวนทั้งสิ้น 4,016 ต้น ซึ่งผู้วิจัยท าการจดบันทึก
จ านวนต้นตาลโตนดที่พบทั้งด้านยาวและด้านกว้างของคันนาและบันทึกระยะทางในการเดินส ารวจ
และน าไปบันทึกในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เพ่ือสร้างแผนที่การกระจายตัวของต้นตาลโตนดและ
วิเคราะห์เพื่อหาจ านวนต้นตาลโตนดเฉลี่ยต่อพ้ืนที่ 1 ไร่ ซึ่งพ้ืนที่ที่ท าการเดินส ารวจมีดังต่อไปนี้ 

1. พื้นที่บริเวณต าบลท่าหิน ฝั่งบนและฝั่งล่างของถนนสายหลัก 
2. พื้นที่บริเวณคลองพลเอกอาทิตย์ก าลังเอก ฝั่งบนและฝั่งล่างของถนนสายหลัก 
3. พื้นที่บริเวณวัดพิกุล ฝั่งบนและฝั่งล่างของถนนสายหลัก 
 
 
 
 

 
 
 

 

ภาพที่ 4.29. ต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษาที่ผู้วิจัยเดินส ารวจตามคันนา 
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  ส าหรับผลการส ารวจจ านวนต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษามีรายละเอียดแสดงในตาราง
ที่ 4.8 ตารางที่ 4.9 และตารางที่ 4.10 รวมถึงผู้วิจัยได้สร้างแผนที่การกระจายตัวของต้นตาลโตนด
แสดงในภาพที่ 4.30 
 

ตารางท่ี 4.8 จ านวนต้นตาลโตนดที่พบในพ้ืนที่ศึกษาตามแนวยาวของคันนา 
จุดส ารวจ ระยะทาง (เมตร) จ านวนต้นตาล จ านวนต้นตาลเฉลี่ยต่อ 40 เมตร 

ท่าหินฝั่งบน 1,170  167 6 
ท่าหินฝั่งใต ้ 1,925 183 4 
คลองฝั่งบน 1,080 123 5 

คลองฝั่งใต ้ 1,765 359 8 
วัดพิกุลฝั่งบน 1,212 186 6 
วัดพิกุลฝั่งใต ้ 1,555 322 8 

 

ตารางท่ี 4.9 จ านวนต้นตาลโตนดที่พบในพ้ืนที่ศึกษาตามแนวกว้างของคันนา 
จุดส ารวจ ระยะทาง (เมตร) จ านวนต้นตาล จ านวนต้นตาลเฉลี่ยต่อ 40 เมตร 

ท่าหินฝั่งบน 1,700  469 11 
ท่าหินฝั่งใต ้ 2,745 947 14 
คลองฝั่งบน 1,265 358 11 
คลองฝั่งใต ้ 1,510 559 15 

วัดพิกุลฝั่งบน 270 94 14 

วัดพิกุลฝั่งใต ้ 750 249 13 
 

ตารางท่ี 4.10 จ านวนต้นตาลโตนดที่พบโดยเฉลี่ยตามเนื้อที่ขนาด 40x40 เมตร (1 ไร่) 

จุดส ารวจ 
จ านวนต้นตาลเฉลี่ยด้าน

ยาวต่อ 40 เมตร 
จ านวนต้นตาลเฉลี่ย 

ด้านกว้างต่อ 40 เมตร 
รวม 

ท่าหินฝั่งบน 6  11 17 

ท่าหินฝั่งใต ้ 4 14 18 
คลองฝั่งบน 5 11 16 

คลองฝั่งใต ้ 8 15 23 
วัดพิกุลฝั่งบน 6 14 20 

วัดพิกุลฝั่งใต ้ 8 13 21 
ต้นตาลโตนดเฉลีย่ต่อพ้ืนท่ี 1 ไร่ (40 x 40 เมตร) 19 
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  จากตารางที่  4.10 จะเห็นว่าในพ้ืนที่ศึกษามีต้นตาลโตนดเฉลี่ยใน พ้ืนที่  1 ไร่ 
ประมาณ 19 ต้น ซึ่งส่วนใหญ่ต้นตาลโตนดจะกระจายอยู่ทั่วไปตามคันนา แต่เมื่อพิจารณาใน
รายละเอียดของจ านวนต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ด้านกว้างและด้านยาวของพ้ืนที่นาข้าวจะพบว่าจ านวน
ต้นตาลโตนดด้านกว้างจะมีจ านวนมากกว่าด้านยาวในทุก ๆ จุดส ารวจ ซึ่งมีประโยชน์มากในการบัง
กระแสลมที่มีโอกาสท าให้ต้นข้าวในพ้ืนที่นาข้าวล้มลงได้ ซึ่งในหัวข้อถัดไปเป็นการน าเสนอแนวโน้ม
การลดลงของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษาในอนาคต ซึ่งถือเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการวางแผนการ
อนุรักษ์ต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษาซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 

4.6.3. แนวโน้มการลดลงของต้นตาลโตนด 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องพบว่าความเป็นไปได้ที่จ านวนต้นตาลโตนดใน
พ้ืนที่ศึกษาจะลดลงนั้นมีสาเหตุมาจากการตัดสินใจการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือท าสวนปาล์ม
น้ ามัน เนื่องจากการเตรียมพ้ืนที่ท าสวนปาล์มน้ ามันจ าเป็นต้องท าพ้ืนที่ให้โล่ง  ซึ่งจากแผนที่การ
กระจายตัวของต้นตาลโตนดข้างต้น ผู้วิจัยได้ขยายในส่วนของพ้ืนที่ที่มีการท าสวนปาล์มน้ ามัน  
(ภาพที่ 4.31)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.31. แผนที่การกระจายตัวต้นตาลโตนดบริเวณท่ีมีการท าสวนปาล์มน้ ามัน 
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   จากภาพที่ 4.31 จะเห็นว่าบริเวณที่มีการท าสวนปาล์มน้ ามันจะไม่มีต้นตาลโตนด
กระจายตัวอยู่ เนื่องจากเจ้าของสวนปาล์มน้ ามันได้ท าการโค่นต้นตาลโตนดทิ้งในขั้นตอนเตรียมพ้ืนที่ 
ซึ่งจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษาพบว่าผู้ที่มีพ้ืนที่ถือครองมากกว่า 10 ไร่ มีโอกาส
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือไปท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งข้อมูลขนาดการถือครองพ้ืนที่นาข้าวมากกว่า 
10 ไร่ ของเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ พบว่ามีจ านวนโฉนด
ทั้งสิ้น 102 ฉบับ คิดเป็นพ้ืนที่รวม 1,452 ไร่ ดังนั้นพ้ืนที่ดังกล่าวจึงมีโอกาสที่จะเปลี่ยนเป็นสวนปาล์ม
น้ ามันจากแนวคิดในการตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปท าสวนปาล์มน้ ามันซึ่งเป็นสาเหตุที่ท าให้
สูญเสียต้นตาลโตนดซึ่งเป็นทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีคุณค่าและช่วยสร้างรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่  
ซึ่งจากการศึกษาพบว่ามีประมาณไร่ละ 19 ต้น โดยมีมูลค่าประมาณต้นละ 9,581 บาทต่อต้นต่อปี ซึ่ง
หากวิเคราะห์มูลค่าที่ได้จากต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ 1 ไร่ จะมีมูลค่ามากถึง 182,039 บาทต่อไร่ต่อปี ซึ่ง
หากมีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกปาล์มน้ ามันจะท าให้สูญเสียรายได้มากมาย ซึ่งรายละเอียด
แสดงในภาพที่ 4.32  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4.32. มูลค่าและจ านวนต้นตาลโตนดที่อาจสูญเสียหากท าสวนปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่ศึกษา 
 

  จากภาพที่ 4.32 จะเห็นได้ว่ามูลค่าและจ านวนต้นตาลโตนดที่ต้องสูญเสียหากมีการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปท าสวนปาล์มน้ ามันมีปริมาณมาก ซึ่งหากมีการตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
พ้ืนที่เพียงร้อยละ 10 จะท าให้สูญเสียต้นตาลโตนดจ านวน 2,759 ต้น และมูลค่าที่อาจสูญเสียมีมาก
ถึง 26.4 ล้านบาท ซึ่งนับว่าเป็นมูลค่าที่สูงมาก นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้คาดการณ์แนวโน้มหากพ้ืนที่นา
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หมายเหตุ : คิดเฉพาะพื้นที่นาขา้วของเกษตรกรที่มีการถอืครองมากกว่า 10 ไร่ในพื้นที่ศึกษา (รวม 1,452 ไร่) 
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ข้าวการเปลี่ยนแปลงร้อยละ 30 และเปลี่ยนแปลงทั้งหมด 1,452 ไร่ ก็จะส่งผลให้จ านวนต้นตาลโตนด 
และมูลค่าที่อาจสูญเสียมากยิ่งขึ้น แต่อย่างไรก็ตามจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่พบว่า 
สวนปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่อาจเพิ่มขึ้นไม่มากนัก เนื่องจากพ้ืนที่มีปริมาณน้ าไม่เพียงพอต่อความต้องการ 
ของปาล์มน้ ามันและเกษตรกรเริ่มมีความเข้าใจและประสบการณ์ในเรื่องนี้มากยิ่งขึ้น จึงอาจท าให้ต้น 
ตาลโตนดอาจลดลงในปริมาณที่ไม่มากนัก แต่สิ่งที่น่าเป็นห่วงอย่างยิ่งคือ อาชีพ “คนปีนต้น 
ตาลโตนด” อาจหายไปจากพ้ืนที่ในอนาคต เนื่องจากปัจจุบันคนปีนต้นตาลโตนดส่วนใหญ่มีอายุมาก 
ขึ้นประกอบกับเยาวชนหรือคนรุ่นใหม่ไม่ได้ให้ความส าคัญกับอาชีพนี้มากนักเพราะส่วนใหญ่ได้เข้าไป 
ศึกษาเล่าเรียนและหางานท าในตัวเมืองมากขึ้น ซึ่งหากคนรุ่นใหม่ไม่ให้ความส าคัญหรือไม่มีการฝึก
ทักษะการปีนต้นตาลโตนดอาจท าให้อาชีพการขึ้นต้นตาลโตนดหมดไปจากพ้ืนที่และน ามาซึ่งปัญหา
ต้นตาลโตนดไม่ถูกน ามาใช้ให้เกิดคุณค่า  
 

4.7. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องและปฏิสัมพันธ์ที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
  จากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ และการเดินส ารวจพ้ืนที่ ท าให้
ผู้วิจัยได้เข้าใจเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ศึกษากับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ประเภทต่าง ๆ ในชุมชน จึงได้สร้างเป็นแผนภาพแบบจ าลองทางความคิด (conceptual model) 
เพ่ือใช้สร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่โดยเฉพาะอย่างยิ่งกิจกรรมของมนุษย์ที่
ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมดังแสดงในภาพที่ 4.33 
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   จากภาพที่ 4.33 แสดงให้เห็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ ซึ่งมีรายละเอียดที่ส าคัญ
ดังต่อไปนี้  
   ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน  
   เกษตรกร (“villager”) เป็นองค์ประกอบหนึ่งในระบบ ซึ่งเกษตรกรแต่ละรายมีชื่อที่
เป็นคุณสมบัติเฉพาะของแต่ละบุคคล (“name”) นอกจากนี้เกษตรกรในแต่ละรายยังต้องรับผิดชอบ
ค่าใช้จ่ายในการท าเกษตรกรรม (“agriculturalCost”) รายได้จากการท าเกษตร (“income”) ระดับ
ความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม (“enviPerception”) และบางรายเป็นสมาชิกศูนย์การเรียนรู้
โหนดนาเล (“NodeNaLeGroup”)  เกษตรกรในพ้ืนที่มีบทบาทและหน้าที่หลายประการ เช่น 
แลกเปลี่ยนความรู้ด้านการเกษตรกับเกษตรกรรายอ่ืน ๆ (“shareKnowledge”) เผาใบของต้น
ตาลโตนด (“burnSugarPalmLeaf”) ขอค าปรึกษากับองค์การบริหารส่วนต าบล (“TAO”) และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ (“SDOAE”) เช่น ปรึกษาเรื่องการใช้ปุ๋ย การท านา การรวมกลุ่ม 
เป็นต้น และมีหน้าที่จัดการกับพ้ืนที่ทางการเกษตรของตัวเอง (“manageLandUse”) นอกจากนั้นยัง
มีหน้าที่เลี้ยงดูบุตรหลานของตนเอง และยังเป็นผู้ท าให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ในพ้ืนที่ ซึ่งจะ
กล่าวรายละเอียดต่อไป  
  องค์การบริหารส่วนต าบล (“TAO” : Tambon Administration Organization) 
เป็นหน่ วยงานที่ มีหน้ าที่ พัฒนาพ้ืนที่  ส าหรับการศึกษานี้ เน้น ไปที่ เจ้ าหน้าที่ พัฒนาชุมชน 
(“developmentOfficer”) เนื่องจากมีบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้ให้กับเกษตรกรโดยตรง 
ชาวบ้าน ตลอดจนมีหน้าที่ในการจัดการทรัพยากรในชุมชน เช่น ทะเลสาบสงขลา คลองอาทิตย์ 
ตลอดจนสร้างความร่วมมือในการพัฒนาชุมชนกับหน่วยงานอ่ืน ๆ เช่น ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิง
พระ คุณครูและโรงเรียนในพื้นท่ี เป็นต้น 
  เกษตรต าบล (“TambonAD” : Tambon Agricultural Developer) ประกอบไป
ด้วยเจ้าหน้าที่ (“officer”) ที่รับผิดชอบในแต่ละต าบล (“targetVillage”) ซึ่งมีบทบาทและหน้าที่ใน
การให้ความรู้แก่เกษตรกรและชาวบ้าน เช่น ความรู้เรื่องการใช้ปุ๋ย การตรวจดิน การบ ารุงดิน เป็นต้น 
เกษตรต าบลยังรับค าสั่งจากเกษตรอ าเภอ (“DistrictAD” : District Agricultural Developer) ซึ่ง
เกษตรอ าเภอท างานร่วมกันกับหน่วยงานท้องถิ่นและประสานงานกับอบต.อีกด้วย  
  คุณครู  (“Teacher”) เป็น อีกบุคคลหนึ่ ง ที่ มีความส าคัญ ในระบบเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยคุณครูแต่ละท่าน (“name”) มีบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอดความรู้ให้กับ
เด็กนักเรียน (“teachStudent”) โดยเฉพาะความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมตามหลักสูตรประถมศึกษา 
ตลอดจนมีบทบาทในการปลูกฝังจิตส านึกให้กับนักเรียนผ่านการเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมชุมชน 
  เด็กนักเรียน (“Children”) แต่ละคน (“name”) มีบทบาทหน้าที่ในการเรียนรู้ใน
ชั้นเรียนและถ่ายทอดความรู้ (“shareKnowledgeTpParent”) โดยเฉพาะความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม
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ตามหลักสูตรที่สอนในโรงเรียนให้กับผู้ปกครองซึ่งส่วนใหญ่ท าอาชีพเกษตรกร ซึ่งหากผู้ปกครองท า
ตามถือว่าสามารถช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมได้ทางอ้อม เช่น การคัดแยกขยะ ประหยัดไฟฟ้าและน้ า 
เป็นต้น 
  รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกร 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน (“Land use”) ในพ้ืนที่ศึกษามีหลายประเภท โดยรูปแบบ
การใช้ประโยชน์ที่ดินประกอบกันเป็นพื้นที่ศึกษาหรือสภาพเชิงพ้ืนที่ (spatial interface) รูปแบบการ
ใช้ประโยชน์ที่ดิน แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม ดังต่อไปนี้  

กลุ่มท่ีอยู่อาศัย 
ที่ตั้ งชุมชน (“HumanSettlement”) ที่ตั้ งอยู่ ในเขตพ้ืนที่ศึกษามีขนาดพ้ืนที่ 

(“area”) ที่แตกต่างกัน ซึ่งแต่ละชุมชน (“villageName”) มีที่ตั้ง (“location”) และรูปแบบที่ตั้งที่
แตกต่างกัน (“villageType_ABC”) ได้แก่ ชุมชนริมทะเลสาบสงขลา ชุมชนริมอ่าวไทย และชุมชน
บริเวณที่ลุ่ม ซึ่งแต่ละชุมชนประกอบไปด้วยหลายครอบครัว (“houseID”) และแต่ละครอบครัวมี
จ านวนสมาชิก (“population”) ไม่เท่ากัน   

กลุ่มพ้ืนที่ทางการเกษตร 
  รูป แบบทางการ เกษ ตรใน พ้ื นที่ ศึ กษ ามี อยู่ ห ลายประ เภ ท  เช่ น  น า ข้ าว 

(“PaddyField”) ปาล์มน้ ามัน (“OilPalm”) พืชไร่ (“FieldCrop”) ไม้ผล (“Orchard”) และสวน
แบบผสมผสาน  (“MixedGarden”) โดยพ้ืนที่ทางการเกษตรมีการกระจายตัวอยู่ทั่วไปในเขตพ้ืนที่
ศึกษา ซึ่งมีขนาดพ้ืนที่ (“area”) ที่ไม่เท่ากัน ซึ่งเกษตรกรแต่ละพ้ืนที่  (“owner”) จ าเป็นต้อง
รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการท าการเกษตร (“cost”) เช่น ค่าเมล็ดพันธุ์ (“variation”) ค่าปุ๋ย 
(“fertilizer”) บางรายอาจมีการใช้สารก าจัดศัตรูพืช (“pesticide”) เมื่อได้ผลผลิต เกษตรกรจะน า
ผลผลิตที่ ได้ ไปขายในตลาด ซึ่งราคาขาย (“sellingPrice”) ของผลผลิตแต่ละชนิดไม่ เท่ากัน 
นอกจากนี้ ใน พ้ืนที่ ศึ กษายั งมี รูปแบบทางการเกษตรประเภท อ่ืน  ๆ เช่ น  ฟาร์มปศุสั ตว์ 
(“LivestockFarm”) รวมถึงพ้ืนที่รกร้าง (“AbandonedField”) 

กลุ่มพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
   ประกอบไปด้วยพ้ืนที่แหล่งน้ าจืด (“Waterbody”) เช่น พ้ืนที่แหล่งน้ า (“Pond”) 
ที่ขุดโดยกรมพัฒนาที่ดิน (LDD) ขนาดพ้ืนที่ 1 ไร่ คลองอาทิตย์ (“ArtitCanal”) ทะเลสาบ (“Lake”) 
และชายทะเล (“Beach”) ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนได้ใช้ประโยชน์แหล่งน้ าต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต
ประจ าวัน เช่น ใช้ในการเกษตร การประมง การปศุสัตว์ รวมถึงใช้อุปโภคในครัวเรือน นอกจากนี้ใน
พ้ืนที่ศึกษายังมีพ้ืนที่ชุ่มน้ า (“Wetland”) ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์นานาชนิด (“Animal”) ซึ่ง
เกษตรกรบางรายหารายได้จากการจับสัตว์น้ าในพื้นท่ีชุ่มน้ า   
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  แหล่งน้ าจืด ทะเลสาบ ทะเล รวมถึงพ้ืนที่ชุ่มน้ าในชุมชน เป็นแหล่งรองรับมลพิษ
และปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ เช่น น้ าทิ้งจากครัวเรือน น้ าทิ้งจากฟาร์มปศุสัตว์ ขยะมูลฝอย  
เป็นต้น ซึ่งในอนาคตหากไม่ได้รับการแก้ไข อาจท าให้ทรัพยากรเหล่านี้เกิดความเสื่อมโทรมและไม่
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้  
   ทรัพยากรในพ้ืนที่ 
   ต้นตาลโตนด (“SugarPalm”) เป็นทรัพยากรที่กระจายตัวอยู่มากในพ้ืนที่ศึกษาซึ่ง
ส่วนใหญ่มีที่ตั้ง (“location”) อยู่บริเวณพ้ืนที่นาข้าว โดยต้นตาลโตนดแต่ละต้น มีเพศ (“sex”) 
ความสูง (“height”) ที่แตกต่างกัน จ านวนต้นตาลโตนด (“number”) ที่กระจายอยู่ในพ้ืนที่นาข้าวมี
ประมาณ 19 ต้น (รายละเอียดแสดงในหัวข้อที่ 4.6) ต้นตาลโตนดในพ้ืนที่สามารถสร้างรายได้ 
(“price”) ให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่จากการเก็บผลผลิตไปขาย เช่น เก็บลูกตาลโตนด (“fruit”) เก็บ
น้ าตาลโตนดสด (“syrup”) เป็นต้น ส าหรับใบต้นตาลโตนดแห้ง (“dryLeaf”) เกษตรกรส่วนใหญ่
ก าจัดโดยการเผา (“burneByFarmer”) 
   ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม  
   ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
พ้ืนที่ (“LandUse”) ซึ่งมีการปนเปื้อนของสารเคมีทางการเกษตรโดยเฉพาะสารก าจัดศัตรูพืช 
(“pesticideLeak”) ซึ่งในพ้ืนที่ศึกษา (“SpatialInterface”) มีปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เช่น ฝุ่น
ละออง (“Dust”) จากการเผาใบตาลโตนดแห้งของเกษตรกร ปัญหาเสียงดัง (“Noise”) จากการขับขี่
รถจักรยานยนต์ของวัยรุ่น ปัญหาขยะมูลฝอย (“Garbage”) รวมถึงปัญหาน้ าทิ้ง (“GrayWater”) 
จากชุมชนและฟาร์มปศุสัตว์ ซึ่งแหล่งรองรับปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นคือพ้ืนที่แหล่งน้ าในชุมชน เช่น
ทะเลอ่าวไทย ทะเลสาบสงขลา คลองอาทิตย์ และพ้ืนที่ป่าชายเลน ซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีความส าคัญ
ต่อการด ารงชีวิตอาจส่งผลกระทบแก่เกษตรกรและชาวบ้านในพื้นที่ได้ 
   จะเห็นได้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่มีสาเหตุมาจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ 
ซึ่งผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อทรัพยากรทางธรรมชาติย่อมส่งผลกระทบกลับไปยังผู้ใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่
เช่นเดิม ดังนั้นควรมีการสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่าง ๆ ในพื้นที่ เพ่ือใช้
ในการหาแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ และเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาที่อาจ
เกิดข้ึนในอนาคต 
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4.8. อภิปรายผลการศึกษา 
 

4.8.1. แนวโน้มการใช้ที่ดินในอีก 10 ปี ข้างหน้า 
  การศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินตั้งแต่ปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2558 

โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ร่วมกับแนวทางการบรรยายจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ พบว่าสาเหตุที่ส าคัญของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ได้แก่ 

  ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ  
  เช่น ปัญหาขาดทุนจากการท านา ส่งผลให้เกษตรกรหลายรายตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่

นาข้าวไปปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอื่นแทน เช่น สวนแบบผสมผสาน สวนผลไม้ สวนปาล์มน้ ามัน เป็นต้น 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงที่มีโครงการสนับสนุนการปลูกพืชจากหน่วยงานราชการ เช่น โครงการปาล์ม
นาร้าง (พลากร สัตย์ซื่อ และปุรวิชญ์ พิทยาภินันท์, 2558) หากในอนาคตมีนโยบายการสนับสนุน
ดังกล่าวเข้ามาในพ้ืนที่อีกประกอบกับราคาผลผลิตของข้าวยังต่ าอยู่ จึงมีความเป็นไปได้สูงที่พ้ืนที่นา
ข้าวอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปท าพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืน ๆ  

  ปัญหาจากภัยธรรมชาติ  
  เช่น ความแห้งแล้ง น้ าท่วมขัง เป็นอีกหนึ่งสาเหตุที่ส าคัญที่ท าให้พ้ืนที่เกิดการ

เปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะพ้ืนที่ลุ่มตอนกลางของพ้ืนที่ศึกษาบริเวณต าบลบ่อแดง ซึ่งท าให้เกษตรกรไม่
สามารถใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่นาข้าวได้จึงปล่อยทิ้งไว้ให้กลายเป็นพ้ืนที่รกร้าง (ชลิตา บัณฑุวงศ์, 
2556)  

  นอกจากปัจจัยที่กล่าวมาข้างต้นยังมีปัจจัยอ่ืน ๆ อีก เช่น ปัจจัยจากความเจริญ
ทางด้านเทคโนโลยีและการเข้าถึงเส้นทางคมนาคมท าให้ พ้ืนที่หมู่บ้านและชุมชนได้รับความ
สะดวกสบายมากขึ้นมีการขยายพ้ืนที่เพ่ิมขึ้น (Lambin and Meyfroidt, 2010; Nagendra et al., 
2013) รวมถึงปัจจัยการเลียนแบบการท าการเกษตรโดยหวังว่าจะได้รับรายได้ดีเหมือนกับเกษตรกร
รายอ่ืน ๆ (ภาวิณี ไชยภาค, 2557) ดังนั้นผู้วิจัยจึงคาดการณ์รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่
ศึกษาประเภทต่าง ๆ โดยอาศัยข้อมูลผลการศึกษาทางระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้   

 - นาข้าว  
    ในระยะเวลา 30 ปีที่ผ่านมาพ้ืนที่นาข้าวมีการลดลงอย่างต่อเนื่องและมีแนวโน้มที่

จะลดลงอีกในอนาคต (ภาพที่ 4.34) โดยเฉพาะในช่วงระยะเวลาประมาณ 10 ปีที่ผ่านมาพบว่าพ้ืนที่
นาข้าวได้มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นสวนปาล์มน้ ามันมากขึ้นโดยเกษตรกรให้เหตุผลว่าปาล์มน้ ามัน
สามารถสร้างรายได้ดีกว่าการท านา ถึงแม้ว่าจะต้องใช้เวลารอการออกผลปาล์มน้ ามันในช่วงแรกถึง 3 
ปี แต่ก็นับว่าคุ้มค่าเพราะขายได้อย่างต่อเนื่องในทุก ๆ เดือน ซึ่งแตกต่างจากการท านาซึ่งสามารถท า
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ได้เพียงปีละครั้งเท่านั้น นอกจากนี้ยังมีเกษตรกรหลายคนได้เข้าร่วมโครงการตามนโยบายการ
สนับสนุนของรัฐบาล เช่น โครงการปาล์มนาร้าง ซึ่งปัจจุบันในพ้ืนที่ไม่มีโครงการดังกล่าวแล้ว แต่ใน
อนาคตหากมีนโยบายการสนับสนุนพืชเศรษฐกิจประเภทต่าง ๆ จึงมีความเป็นไปได้สูงที่เกษตรกรจะ
เปลี่ยนรูปแบบนาข้าวไปปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอื่นแทน ส าหรับเกษตรกรที่ไม่เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าว
ไปปลูกปาล์มน้ ามันนั้นพบว่ามีสองกลุ่ม คือ กลุ่มที่สนใจอยากเปลี่ยนแต่พ้ืนที่น้อยประกอบกับปัจจุบัน
ภาครัฐได้หยุดการสนับสนุนค่าใช้จ่ายแล้วท าให้ไม่ได้เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ในขณะที่อีก
กลุ่มหนึ่งยังคงมีความรักในอาชีพท านาจึงยังตัดสินใจท านาต่อไปเนื่องจากเป็นอาชีพหลักของคนใน
พ้ืนที่  

- ปาล์มน้ ามัน 
       ในระยะเวลาประมาณ 10 ปีที่ผ่านมาสวนปาล์มน้ ามันในพ้ืนที่ศึกษาเพ่ิมขึ้นอย่าง
รวดเร็วเนื่องจากการตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวจากปัญหาด้านเศรษฐกิจรวมถึงปัจจัยจากการ
สนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามันของหน่วยงานราชการ จึงท าให้เกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาข้าวมากได้
ตัดสินใจแบ่งพ้ืนที่มาท าสวนปาล์มน้ ามัน ประกอบกับช่วงระยะเวลาดังกล่าวราคาขายผลผลิตปาล์ม
น้ ามันมีราคาที่สูงมาก (กิโลกรัมละ 4 - 8 บาท) แต่ปัจจุบันพบว่าราคาของปาล์มน้ ามันมีแนวโน้มที่
ลดลง (ธนาคารแห่งประเทศไทย ส านักงานภาคใต้, 2559) ประกอบกับเกษตรกรในพื้นที่ได้เรียนรู้และ
มีประสบการณ์จากการท าสวนปาล์มน้ ามันมากขึ้น โดยเฉพาะพ้ืนที่ศึกษาไม่เหมาะสมในการปลูก
ปาล์มน้ ามันจากปัจจัยหลาย ๆ ด้านโดยเฉพาะเรื่องน้ า ซึ่งในอนาคตหากพ้ืนที่ศึกษาสามารถแก้ไข
ปัญหาภัยแล้งได้ประกอบกับราคาของข้าวยังคงต่ าอยู่ จึงมีความเป็นไปได้สูงที่สวนปาล์มน้ ามันจะ
เพ่ิมข้ึนในอนาคต (ภาพที่ 4.34) ซึ่งเกษตรกรเจ้าของสวนปาล์มน้ ามันให้ความคิดเห็นว่าการปลูกปาล์ม
น้ ามันสามารถขายผลผลิตได้ทุกเดือนท าให้มีรายได้ตลอดปีต่างจากการท านาซึ่งสามารถท าได้เพียงปี
ละครั้ง  

  - ต้นตาลโตนด 
     ต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษามีมากมายโดยกระจัดกระจายในพื้นที่นาข้าวประมาณ 19 
ต้นต่อไร่ ซึ่งปัจจัยที่ท าให้ต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษาลดลงมากที่สุดคือการเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือไป
ท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งจากการศึกษาพบว่าต้นตาลโตนด 1 ต้น มีมูลค่าเฉลี่ยประมาณ 9,581 บาทต่อ
ต้นต่อปี ซึ่งหากมีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่จะท าให้สูญเสียมูลค่าทางเศรษฐกิจตรงนี้เป็นจ านวนเงินที่มาก 
ซึ่งจากแนวโน้มการเพ่ิมข้ึนของการท าสวนปาล์มน้ ามันจึงอาจส่งผลให้จ านวนของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่
อาจลดลงไปในอนาคต แต่จากการสอบถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่พบว่าสิ่งที่น่าเป็นห่วงมากกว่า
การลดจ านวนของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่คืออาชีพ “คนปีนต้นตาลโตนด” ซึ่งเป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยคนปีนต้นตาลโตนดในปัจจุบันเริ่มมีอายุมากขึ้นประกอบกับ
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คนรุ่นใหม่ไม่มีประสบการณ์การปีนต้นตาลโตนดจึงอาจท าให้อาชีพดังกล่าวสูญหายไปในอนาคตซึ่งจะ
ส่งผลให้ในพ้ืนที่ศึกษาไม่มีการน าต้นตาลโตนดมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่ 

  - รูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอื่น ๆ 
    จากอดีตที่ผ่านมาพบว่ารูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทอ่ืน ๆ ในพ้ืนที่ศึกษา 

เช่น สวนแบบผสมผสาน สวนผลไม้ สวนไม้เศรษฐกิจ ฟาร์มปศุสัตว์ พืชไร่ มีอัตราการเพ่ิมขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ซึ่งในอนาคตมีความเป็นไปได้สูงที่การใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทดังกล่าวจะขยายตัวเพ่ิมขึ้น 
โดยเฉพาะสวนแบบผสมผสานและพืชไร่ (ภาพที่ 4.34) ทั้งนี้ผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินได้ให้ข้อมูลว่าการท า
เกษตรแบบผสมผสานสามารถช่วยให้มีรายได้ที่ดี ซึ่งบริเวณพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ได้มี
การปรับเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาน้ าท่วมเพ่ือเปลี่ยนเป็นสวนแบบผสมผสาน
มากขึ้นโดยมีการยกพ้ืนที่ให้สูงขึ้น นอกจากพ้ืนที่ทางการเกษตรที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ยังพบว่าพ้ืนที่
หมู่บ้านมีการเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่องในทุกปี รวมไปถึงแหล่งน้ าจืดซึ่งมีการเพ่ิมข้ึนอย่างมากในระยะเวลา 
10 ปีที่ผ่านมา แสดงให้เห็นว่าพ้ืนที่ศึกษามีการพัฒนาพื้นที่แหล่งน้ าเพ่ือใช้ในภาคการเกษตรมากยิ่งข้ึน 
ซึ่งมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้นในอนาคตเนื่องจากยังมีอีกหลายพ้ืนที่ที่ยังคงประสบกับปัญหาการขาดแคลน
น้ าในการท าการเกษตร (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2557) 
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4.8.2. ปัญหาที่อาจเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   จากปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ที่ได้
บรรยายไว้ข้างต้น ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าหากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยังคงขาดความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนผลกระทบที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ อาจน ามาซึ่งปัญหาต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อม ตลอดจนปัญหา
ความไม่มั่นคงของเกษตรกรในพ้ืนที่อันจะส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ได้ใน
อนาคต ดังนั้นเพ่ือเป็นการเตรียมการรับมือตลอดจนเตรียมความพร้อมต่อปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นได้ใน
อนาคตผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่าการแก้ไขปัญหาดังกล่าวจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือกันในทุกภาค
ส่วนจึงจะสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้วิจัยจึงได้น าหลักการของกระบวนการการมี
ส่ ว น ร่ ว ม ใน ก า รว า งแ ผ น ก าร ใช้ ป ร ะ โย ช น์ ที่ ดิ น  ( International Fund for Agricultural 
Development., 2014) ซึ่งเป็นหลักการในการบูรณาการในการวางแผนการจัดการพ้ืนที่อย่างมีส่วน
ร่วม ซึ่งมีข้ันตอนทั้งสิ้น 8 ขั้นตอน ได้แก่ 
  1. การจัดแบ่งกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่  2. ก าหนดวัตถุประสงค์ 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล     4. การระบุปัญหา  
  5. การยอมรับแนวทางการแก้ไขปัญหา   6. การจัดท าแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน  
  7. การตรวจสอบและการประเมินผล   8. การน าเสนอผลการด าเนินการ  
  ซึ่ งในการศึกษาในครั้ งนี้ผู้ วิจัยจะด าเนินการตามขั้นตอนของแนวทางของ
กระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งผู้วิจัยจะด าเนินการวิจัยให้ได้มาซึ่ง
แนวทางหรือข้อเสนอแนะในการวางแผนการใช้พ้ืนที่ชุมชน ซึ่งจะเป็นขั้นตอนที่ 5 ของการวาง
แผนการใช้ที่ดินอย่างมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยบูรณาการเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ด้วยการใช้
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ร่วมกับการใช้แบบจ าลองเชิงบูรณาการภายใต้แนวคิดแบบจ าลองเพ่ือน
คู่คิด (Companion Modeling) เพ่ือท าความเข้าใจความสัมพันธ์ของระบบและออกแบบเครื่องมือ
ประเภทต่าง ๆ เช่น แบบจ าลองในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง เพ่ือจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน
ความรู้ เพ่ือสร้างความเข้าใจให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่และหาข้อเสนอแนะหรือแนวทางในการ
จัดการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่อันจะเป็นข้อมูลที่ส าคัญในการวางแผนการจัดการพ้ืนที่
ต่อไป 
 

4.8.3. การระบุเป้าหมายในการศึกษา    
   การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยมีความวัตถุประสงค์เพ่ือหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่ด้วย
การบูรณาการข้อมูลภูมิสารสนเทศกับกระบวนการมีส่วนร่วม โดยผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการที่จะหา
แนวทางเพ่ือใช้จัดการในพ้ืนที่ได้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องก่อน 
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ซึ่งผู้วิจัยจึงได้ใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด เพ่ือท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์กับ
ทรัพยากรทางธรรมชาติในชุมชน ซึ่งความสัมพันธ์ดังกล่าวแสดงในภาพที่ 4.33 และออกแบบ
เครื่องมือรวมทั้งแบบจ าลองต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนให้มีความรู้ความ
เข้าใจ รวมทั้งน าข้อเสนอแนะที่ได้จากการจัดกิจกรรมไปปรับปรุงและพัฒนาเครื่องมือเพ่ือน ากลับมา
ใช้ใหม่ ซึ่งจะสามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่มีความพร้อมที่จะร่วมกันหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ในพื้นที่ได้ ซึ่งเครื่องมือที่ผู้วิจัยได้ออกแบบและน าไปใช้ในพื้นที่แสดงในตารางที่ 4.11  
 
ตารางท่ี 4.11 การด าเนินงานเพื่อน าไปสู่การหาข้อเสนอแนะในการจัดการพ้ืนที่ชุมชน  

เครื่องมือ วัตถุประสงค์ 

1. วัดความรู้ความเข้าใจเรื่อง
ปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดิน 

- เพ่ือวัดความรู้ความเข้าใจเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
- ศึกษาการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน
ท้องถิ่น 

2. การสร้างแผนที่อย่างมีส่วน
ร่วม (Participatory mapping) 

- เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เรื่อง ผลดี
และผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
- เพ่ือระบุปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญในชุมชนท้องถิ่น 

3. แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิง
พระ 

- เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าใจผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน 
- เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ เรียนรู้ถึงผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญในชุมชนของตนเอง 

5. แบบจ าลองเกมสร้างเมือง  
- เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้เสนอแนวทางหรือข้อเสนอแนะ
ในการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนของชุมชนและร่วมคาดการณ์
แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของชุมชน 

  
 

4.8.4. ทบทวนประเภทผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง   
    จากภาพที่ 4.33 ซึ่งเป็นความสัมพันธ์ระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่กับทรัพยากร
ทางธรรมชาติ ผู้วิจัยได้ทบทวนประเภทผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีบทบาทในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติในพ้ืนที่ ซึ่งกิจกรรมต่าง ๆ ที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ลงมือปฏิบัติไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรมทางการเกษตร กิจวัตรประจ าวันต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่ส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนทั้งสิ้น ไม่เพียงส่งผลกระทบต่อตัวเองเท่านั้นบางกิจกรรมยังสามารถส่งผลกระทบต่อภาพรวมได้
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อีกด้วย ดังนั้นเพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้เข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ดังกล่าว ผู้วิจัยจึ งคัดเลือกผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่มาท ากระบวนการมีส่วนร่วม ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  1. เกษตรกร ซึ่งมีหลายประเภทในเขตพ้ืนที่ศึกษา เช่น ชาวนา ชาวสวน ชาวประมง 
เจ้าของฟาร์มปศุสัตว์ (ไก่ เป็ด หมู ควาย และกุ้ง) ซึ่งเกษตรกรนับเป็นกลุ่มที่มีความส าคัญอย่างมาก 
เนื่องจากเป็นตัวแทนของระดับผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินประเภทต่าง ๆ ในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งแต่ละประเภทล้วน
มีความคิดเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในชุมชน รวมถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาที่แตกต่างกัน 
จึงสมควรเชิญให้เข้ามาร่วมกิจกรรมครั้งนี้ 
  2. เจ้าหน้าที่เกษตรต าบล จากการลงสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องพบว่า เกษตรต าบล
มีบทบาทส าคัญในการให้ความรู้เกี่ยวกับการท าการเกษตร เช่น การตรวจดิน การแนะน าการใช้ปุ๋ย 
การอบรมเกษตรกรตามนโยบายของรัฐบาล และสามารถกระตุ้นให้เกษตรกรรวมกลุ่มเพ่ือประโยชน์
ทางการเกษตรในพ้ืนที่ได้ ดังนั้นเจ้าหน้าที่เกษตรต าบลทั้ง 3 ต าบล จึงเป็นกลุ่มเป้าหมายที่ส าคัญ
ส าหรับการศึกษาครั้งนี้ 
  3. องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) จากการลงสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องพบว่า 
อบต. มีบทบาทในการส่งเสริมการท าการเกษตรในพ้ืนที่และมีส่วนรับผิดชอบโดยตรงเก่ียวกับการดูแล
ชาวบ้าน และประสานงานต่าง ๆ กับเกษตรต าบล และอบต.ยังมีอ านาจและอิทธิพลสูงในเชิงนโยบาย
ในการจัดการการใช้ประโยชน์ในพ้ืนที่ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างความเข้าใจกับ อบต. และเชิญชวนให้
เข้าร่วมกระบวนการจัดการความรู้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
  4. คุณครูและนักเรียน ครูมีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับเรื่องมลพิษทาง
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรทางธรรมชาติของชุมชนให้นักเรียน ขณะที่นักเรียนมีบทบาทในการเรียนรู้
วัฒนธรรมของตนเองและเรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมชุมชนในโรงเรียนและสามารถส่งต่อความรู้ให้
ผู้ปกครองซึ่งมักเป็นเกษตรกร ซึ่งอาจน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเพ่ือให้เกิดการดูแลรักษา
ทรัพยากรทางธรรมชาติในพื้นที่ได้ในอนาคต จึงเป็นอีกกลุ่มท่ีควรสนับสนุนให้มาเข้าร่วมกิจกรรม 
  5. นักวิจัย ถือว่าเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีส่วนในการผลักดันให้เกิดการจัดการความรู้
และกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกลุ่มต่าง ๆ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

125 

4.9. สรุปผลการศึกษา 
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา2  มีสาเหตุมา

จากปัจจัยหลัก 4 ประการคือ ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ ปัจจัยด้านธรรมชาติ ปัจจัยจากนโยบายสนับสนุน
จากภาครัฐ และปัจจัยอ่ืน ๆ เช่น การเพ่ิมขึ้นของประชากรและการติดต่อสื่อสารภายนอกพ้ืนที่ เป็น
ต้น ซึ่งผลการศึกษาพบว่าในระยะเวลาประมาณ 30 ปี (พ.ศ.2529 - พ.ศ.2558) นาข้าวเป็นพ้ืนที่ที่มี
พ้ืนที่ลดลงมากที่สุดโดยเปลี่ยนเป็นพ้ืนที่รกร้างโดยพบมากบริเวณต าบลบ่อแดงซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่มี
ลักษณะแอ่งกระทะ มีน้ าท่วมขังอยู่บ่อยครั้ง นอกจากนี้ยังพบว่านาข้าวได้เปลี่ยนแปลงไปเป็นสวน
ปาล์มน้ ามันโดยสาเหตุที่ส าคัญมาจากนโยบายการส่งเสริมการปลูกปาล์มน้ ามันในนาร้างของรัฐบาล 
และสาเหตุอ่ืน ๆ เช่น ปัญหาราคาข้าวตกต่ า ปัญหาการขาดแคลนน้ า ทีส่่งผลให้เกษตรกรเปลี่ยนพื้นที่
นาข้าวไปปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืนแทน โดยจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่พบว่า
เกษตรกรที่ถือครองพ้ืนที่นาข้าวมากกว่า 10 ไร่ มีโอกาสตัดสินใจแบ่งพ้ืนที่ของตนไปท าสวนปาล์ม
น้ ามัน ซึ่งหากพิจารณาเฉพาะเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดงและต าบลวัดจันทร์ที่ถือ
ครองที่ดินมากกว่า 10 ไร่ มีขนาดพ้ืนที่รวมทั้งสิ้น 1,452 ไร่ ซึ่งหากมีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไป
ท าสวนปาล์มน้ ามันอาจท าให้พ้ืนที่สูญเสียทรัพยากรที่มีความส าคัญในชุมชนจากการเตรียมพ้ืนที่ เช่น 
ต้นตาลโตนด จากการศึกษาพบว่าต้นตาลโตนดสามารถพบในพ้ืนที่นาข้าวมากถึง 19 ต้นต่อไร่ 
สามารถสร้างรายได้เฉลี่ยต้นละประมาณ 9,581 บาทต่อปี ซึ่งหากมีการเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเพียงร้อย
ละ 10 จะท าให้สูญเสียต้นตาลโตนดประมาณ 2,759 ต้น คิดเป็นมูลค่าท้ังสิ้นประมาณ 26.4 ล้านบาท 
ซึ่งเป็นมูลค่าที่มากมายมหาศาล 

แต่อย่างไรก็ตามถึงแม้ว่าต้นตาลโตนดจะสามารถสร้างรายได้ดีจากการขายลูกตาลโตนดสด
หรือการเก็บน้ าตาลโตนดมาเคี่ยว แต่คนปีนต้นตาลโตนดจ าเป็นต้องมีประสบการณ์ในการปีนเป็น
อย่างดี และในปัจจุบันพบว่าคนปีนต้นตาลโตนดส่วนใหญ่มีอายุมากข้ึนประกอบกับเยาวชนรุ่นใหม่ได้
เข้าไปศึกษาหาความรู้ในตัวเมืองมากขึ้น ไม่ได้เรียนรู้การปีนต้นตาลโตนดเหมือนสมัยก่อน จึงมีความ
เป็นไปได้ว่าอาชีพการปีนต้นตาลโตนดอาจหายไปในอนาคต 

 

                                           
2 ผลการศึกษาในหัวข้อน้ีผู้วิจัยได้น าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ ดังนี้ 

1) น าเสนอแบบปากเปล่าในการประชุมวิชาการระดับชาติ “วิทยาศาสตร์วิจัย ครั้งท่ี 8” เมื่อวันท่ี 30 - 31 
พฤษภาคม พ.ศ. 2559 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา อ าเภอเมืองพะเยา จงัหวัดพะเยา 

2) Poster Presentation “The 16th Annual Conference of The Thailand Research Fund” (TRF 
Annual Conference 2016) January 11-13, 2016, The Regent Cha Am Beach Resort, 
Phetchaburi Province, Thailand. 
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จากเนื้อหาที่กล่าวมาทั้งหมดในบทที่ 4 เป็นผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษาในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ ทั้ง 30 ปี โดยใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์รวมไปถึงการ
เข้าไปท าความเข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุและแนวทางการตัดสินใจของผู้ใช้ประโยชน์ที่ดินโดยการสัมภาษณ์
เชิงลึกเพ่ือคาดการณแ์นวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต  

ส าหรับเนื้อหาต่อจากนี้ไปเป็นการน าเสนอผลการศึกษาโดยใช้เครื่องมือประเภทต่าง ๆ ที่
ผู้วิจัยได้ใช้ประกอบกับกระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือน าไปสู่การน าเสนอแนวทางหรือข้อเสนอแนะใน
การจัดการพื้นที่ โดยก่อนที่จะไปสู่ขั้นตอนการหาแนวทางผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าจ าเป็นที่จะต้องศึกษา
ระดับความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ก่อนเป็นอันดับแรก เพ่ือให้ทราบ
ถึงความรู้ที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งผู้วิจัยจะได้ออกแบบ
แบบจ าลองเพ่ือการเรียนรู้ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือใช้ในการสร้างความรู้ความเข้าใจร่วมกัน
ก่อนที่จะไปสู่ขั้นตอนการหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ต่อไป ซึ่งรายละเอียดผู้อ่านสามารถศึกษาได้
จากบทที่ 5 เป็นต้นไป 



 
 

 

บทที่ 5  
ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อ 

ทรัพยากรธรรมชาติของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 

 การศึกษาในบทนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินรวมถึงการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติของประชาชนใน
พ้ืนที่ศึกษา3 โดยเลือกสัมภาษณ์จากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่เคยสัมภาษณ์ในหัวข้อการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งสัมภาษณ์ได้จ านวนทั้งสิ้น 61 คน ดังแสดงในภาพที่ 5.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.1. การลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 

 ซึ่งการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่นั้นสามารถจ าแนกเป็นเพศหญิง 30 คน คิดเป็นร้อย
ละ 49.18 และเป็นเพศชาย 31 คน คิดเป็นร้อยละ 50.82 ซึ่งรายละเอียดผลการศึกษาและอภิปราย
ผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 

                                           
3 การศึกษาในบทนี้เป็นการศึกษาในขั้นที่ 2 เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่น เมื่อผู้วิจัยทราบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องใด 
ผู้วิจัยจะออกแบบเครื่องมือประเภทตา่ง ๆ เพื่อใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันผา่นกระบวนการมีสว่นร่วม เพื่อให้
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องมีความรู้ความเข้าใจท่ีเพิ่มมากข้ึนและพร้อมท่ีจะร่วมกันหาแนวทางในการจัดการพื้นท่ีต่อไป 

 
 
 
 

 

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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5.1.  การศึกษาความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
  จากการตอบค าถามวัดความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 21 ค าถาม ได้ผลการศึกษาแสดง
ดังตารางที่ 5.1 โดยพบว่าผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบค าถามต่าง ๆ ได้ถูกมากกว่าร้อยละ 80 จ านวน 15 ข้อ 
และมีค าถาม 6 ข้อที่มีผู้ตอบถูกต่ ากว่าร้อยละ 80 ได้แก่ค าถามข้อที่ 1 , 9, 11, 13, 19 และ 21 โดย
ค าถามที่มีผู้ตอบถูกน้อยที่สุด คือ “น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้
อีก” มีผู้ตอบถูกเพียงร้อยละ 42.62 ถัดมาได้แก่ “การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผลให้เกิด
ปัญหาสิ่งแวดล้อม” มีผู้ตอบถูกร้อยละ 52.46 และ “การเปลี่ยนแปลงที่ดินไม่ส่งผลให้ เกิด
ปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน” มีผู้ตอบถูกร้อยละ 60.66  นอกจากนี้ยังมีค าถาม “ปัญหามลพิษทาง
เสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้”, “คุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑ์ดีไม่จ าเป็นต้องมี
การแก้ไข” และ “ไม่จ าเป็นต้องบ าบัดน้ าเสียลงทะเลสาบสงขลา เพราะทะเลบ าบัดได้เอง” ที่มีผู้ตอบ
ถูกร้อยละ 63.93, 67.21 และ 75.41 ตามล าดับ ดังนั้นประเด็นทั้ง 6 ประเด็น จึงเป็นประเด็น
สิ่งแวดล้อมที่ส าคัญที่จะต้องน าไปสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน
ต่อไป 
 

ตารางที่ 5.1 จ านวนและร้อยละของผู้ตอบค าถามวัดความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินได้ถูกต้อง 

ข้อ ค าถามวัดความเข้าใจปัญหาสิ่งแวดล้อม (ค าตอบท่ีถูกต้อง: / หรือ X) ตอบถูก ร้อยละ 

1 การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดินส่งผลให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อมได้ (/) 32 52.46 
2 มนุษย์เป็นปัจจยัที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดิน (/)  58 95.08 

3 การขยายตัวของชุมชนท าให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม (/) 57 93.44 
4 ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย (/) 58 95.08 
5 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งเหลือใช้ที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ (X) 50 81.97 
6 ขยะมูลฝอยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ มูลฝอยเปียก และมลูฝอยแห้ง (/) 58 95.08 
7 ชาวบ้านไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คดัแยกอยู่แล้ว (X) 57 93.44 

8 ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก (/) 59 96.72 
9 น้ าเสีย หมายถึง น้ าท่ีมีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ีก (X) 26 42.62 
10 ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด (/) 57 93.44 
11 คุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑด์ีไมจ่ าเป็นต้องมีการแกไ้ข (X) 41 67.21 

12 ชุมชนของท่านมีส่วนท าให้ทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรม (/) 55 90.16 
13 ไม่จ าเป็นต้องบ าบัดน้ าเสียลงทะเลสาบสงขลา เพราะทะเลบ าบัดได้เอง (X) 46 75.41 

14 การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากส่งผลให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น (X) 58 95.08 
15 น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม (/) 56 91.80 
16 การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า (/) 55 90.16 
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ตารางท่ี 5.1 (ต่อ) 
ข้อ ค าถามวัดความเข้าใจปัญหาสิ่งแวดล้อม (ค าตอบท่ีถูกต้อง: / หรือ X) ตอบถูก ร้อยละ 
17 การตัดไม้ท าลายป่าในชุมชนส่งผลให้ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง (/) 61 100 

18 กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ (/) 61 100 
19 การเปลีย่นแปลงท่ีดินไมส่่งผลใหเ้กิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน (X) 37 60.66 
20 การสร้างถนนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง (/) 57 93.44 

21 ปัญหามลพิษทางเสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้ (X) 39 63.93 
 ค่าเฉลี่ยของคะแนน = 17.67; S.D. = 1.97   

 
เมื่อท าการวิเคราะห์เชิงลึกถึงช่วงอายุของผู้ถูกสัมภาษณ์ ซึ่งผู้วิจัยก าหนดช่วงอายุออกเป็น 3 

ช่วง (สุชา จันทน์เอม, 2536) ได้แก่ วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (25 - 40 ปี) วัยกลางคน (41 - 60 ปี) และ
ผู้สูงอายุ (อายุตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป) พบว่าผู้สูงอายุยังขาดความรู้ความเข้าใจเรื่องปัญหาสิ่ งแวดล้อม
มากกว่าช่วงอายุอ่ืน ๆ ดังแสดงในภาพที่ 5.2 นอกจากนี้ผลการศึกษายังแสดงให้เห็นว่าประชาชนทุก
ช่วงอายุยังขาดความรู้ความเข้าใจในข้อที่ 9 “น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่ไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
อีก” และข้อที่ 1 “การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม” จึงเน้นย้ าถึง
ความส าคัญในการท าความเข้าใจเรื่องดังกล่าวแก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกลุ่มต่าง ๆ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 5.2. จ านวนและร้อยละของผู้ตอบค าถามวัดความเข้าใจได้ถูกต้อง  
โดยจ าแนกเป็น 3 ช่วงอายุ 

 

 เมื่อพิจารณาระดับความรู้ความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยใช้เกณฑ์สัมบูรณ์ (ประคอง กรรณสูตร, 2536) แบ่งตามระดับ
ความรู้ความเข้าใจได้ 3 ระดับ พบว่าผู้ถูกสัมภาษณ์ที่มีความรู้ความเข้าใจในระดับสูง (มากกว่า 18.65 
คะแนน) มีจ านวนร้อยละ 36.07 ซึ่งเท่ากับผู้ถูกสัมภาษณ์ที่มีความรู้ความเข้าใจในระดับปานกลาง 
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(16.69 - 18.65 คะแนน) และผู้ถูกสัมภาษณ์มีความรู้ความเข้าใจในระดับต่ า (น้อยกว่า 16.69 
คะแนน) มีจ านวนร้อยละ 27.86 ดังแสดงในตารางที่ 5.2  
 

ตารางท่ี 5.2 ระดับความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของประชาชนในพ้ืนที่ 
ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน (คน) ร้อยละ 

กลุ่มที่มีความรู้ความเข้าใจในระดบั “สูง” (มากกว่า 18.65 คะแนน)  22 36.07 

กลุ่มที่มีความรู้ความเข้าใจในระดบั “ปานกลาง” (16.69 - 18.65 
คะแนน) 

22 36.07 

กลุ่มที่มีความรู้ความเข้าใจในระดบั “ต่ า” (น้อยกว่า 16.69 คะแนน) 17 27.86 

คะแนนเฉลีย่ = 17.67 คะแนน; S.D. = 1.97  
คะแนน; สูงสดุ = 21 คะแนน; ต่ าสุด = 12 คะแนน 

61 100 

 

 จากตารางที่ 5.2 แสดงให้เห็นว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยังมีความเข้าด้านสิ่งแวดล้อมไม่
มากนัก จึงจ าเป็นต้องยกระดับความรู้ความเข้าใจของประชาชนในพ้ืนที่ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความ
เข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมให้สูงขึ้น 
 

5.2. การให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 
  ผลการศึกษาการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่นซึ่งประกอบไปด้วย 

นาข้าว ต้นตาลโตนด ทะเลสาบสงขลา ทรัพยากรสัตว์น้ า และป่าชายเลน แสดงในตารางที่ 5.3 ซึ่ง
พบว่าผู้ถูกสัมภาษณ์ให้ความส าคัญกับทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 2 ประเภท สูงที่สุด ได้แก่ นาข้าว 
(ร้อยละ 83.61) และต้นตาลโตนด (ร้อยละ 80.33) เนื่องจากการท านาเป็นอาชีพหลักของเกษตรกร
ในพ้ืนที่ดังแสดงในภาพที่ 5.3  

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 5.3. การใช้ประโยชน์จากนาข้าวในชุมชน 
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นอกจากนี้ยังได้ใช้ประโยชน์จากต้นตาลโตนดซึ่งเกิดขึ้ นอย่างหนาแน่นในพ้ืนที่ (Trébuil, 
1987) เช่น การเก็บลูกตาลโตนดไปขาย น าไปประกอบอาหาร หรือแม้กระทั่งน าต้นตาลโตนดไปสร้าง
ที่อยู่อาศัย (บ้านและรั้ว) เป็นต้น ดังแสดงในภาพที่ 5.4  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 5.4. การใช้ประโยชน์จากต้นตาลโตนดของประชาชน 
 

นอกจากนี้ประชาชนยังให้ความส าคัญกับทรัพยากรสัตว์น้ า และทะเลสาบสงขลา ร้อยละ 
40.98 และ 39.35 ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม ผู้ถูกสัมภาษณ์บางส่วนยังไม่เห็นความส าคัญของ
ทรัพยากรสัตว์น้ าและทะเลสาบสงขลาเนื่องจากไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในการใช้ทะเลสาบสงขลาในการ
อุปโภคบริโภคโดยเฉพาะในพ้ืนที่ต าบลบ่อแดงซึ่งอยู่ห่างจากทะเลสาบสงขลา ซึ่งแตกต่างจากต าบล 
ท่าหินซึ่งมีการใช้ประโยชน์จากทะเลสาบสงขลา ดังแสดงในภาพที่ 5.5 ส าหรับป่าชายเลนในปัจจุบันมี
การลดจ านวนลงอย่างรวดเร็ว (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม , 
2557) ประกอบกับการใช้ประโยชน์จากป่าชายเลนในปัจจุบันมีน้อยจึงอาจเป็นเหตุผลที่ผู้ตอบ
แบบสอบถามให้ความส าคัญกับป่าชายเลนน้อยที่สุด 

 
ตารางท่ี 5.3 การให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน 

ประเภททรัพยากรธรรมชาติ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
นาข้าว 83.61 14.75 - 1.64 - 
ต้นตาลโตนด 80.33 19.67 - - - 

ทรัพยากรสตัว์น้ า 40.98 31.15 3.28 - 24.59 
ทะเลสาบสงขลา 39.35 19.67 1.64 1.64 37.70 

ป่าชายเลน 8.20 16.40 24.59 13.11 37.70 
*หมายเหตุ : ตัวเลขท่ีแสดงในตารางเป็นจ านวนร้อยละ 
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ภาพที่ 5.5. การท าประมงในทะเลสาบสงขลาของประชาชนในพื้นท่ีต าบลท่าหิน 
 

5.3. สรุปผลการศึกษา    
  การศึกษาวิจัยในบทนี้เป็นการวิจัยเพ่ือท าความเข้าใจความคิดเห็นของประชาชนในพ้ืนที่

ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน  
ซึ่ งผลการศึกษาในครั้ งนี้ สามารถน าไปต่อยอด ในการวางแผนและพัฒนาในการอนุ รักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่นได้ 4  

 ซึ่งผลการศึกษาพบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษายังขาดความรู้ความเข้าใจด้าน
สิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหามลพิษทางน้ าและการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผล
ให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งระดับความรู้ความเข้าใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องยังอยู่ในระดับปาน
กลางและต่ า (รวมร้อยละ 63.93) ส าหรับการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรในชุมชน พบว่าผู้มีส่วน

                                           
4 ผลการศึกษาในหัวข้อนี้ผู้วิจัยได้เผยแพร่และตีพิมพ์บทความทางวิชาการในวารสารสิ่งแวดล้อมศึกษา -สสศท.  

(AEE-T Journal of Environmental Education) ของสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งประเทศไทย ปีที่ 7 ฉบับท่ี 15 
ซึ่งเป็นวารสารในฐานข้อมูล TCI กลุ่มที่ 2 
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เกี่ยวข้องต่างให้ความส าคัญแก่ นาข้าว ต้นตาลโตนด ทรัพยากรสัตว์น้ า ทะเลสาบสงขลา และป่าชาย
เลน ตามล าดับ ซึ่งจากผลการศึกษาที่ได้มานั้น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจที่
ถูกต้องให้แก่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง อันจะเป็นประโยชน์ต่อการหาแนวทางหรือข้อเสนอแนะในการจัดการ
พ้ืนที่ในอนาคต 

ส าหรับเนื้อหาในบทถัดไปเป็นการน าเสนอผลการศึกษาโดยใช้เครื่องมือและแบบจ าลองต่าง ๆ 
ที่ออกแบบโดยผู้วิจัย เพ่ือน าไปใช้ส าหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่เกี่ยวกับ
ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งเครื่องมือและแบบจ าลองแต่ละประเภทมีวัตถุประสงค์ในการใช้
ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

1. การสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Mapping) มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นถึงผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน  
รวมถึงจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน   

2. แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในระบบ โดยเฉพาะปัญหาทางสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากกิจกรรมการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินและกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 

3. แบบจ าลองเกมสร้างเมือง มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมและการใช้พื้นท่ีในชุมชน รวมถึงคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 

โดยในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยได้น าเสนอเครื่องมือประเภทหนึ่งของงานวิจัยครั้งนี้ คือ “การท าแผนที่
อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Mapping)” ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน รวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน 
ซึ่งรายละเอียดจะได้กล่าวในบทถัดไป 



 
 

 

บทที่  6 
การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมและผลดีผลเสีย 

ของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 

 การศึกษาในบทนี้เป็นการจัดท ากระบวนการมีส่วนร่วม โดยการใช้วิธีการสร้างแผนที่อย่างมี
ส่วนร่วม (Participatory Mapping) ร่วมกับตัวแทนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษา5 ได้แก่ ชาวนา 
ชาวสวน เลี้ยงกุ้ง และท าฟาร์มปศุสัตว์ และตัวแทนองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน ต าบล 
บ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ โดยมีเป้าหมายเพ่ือสร้างเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้และการรับฟังความคิดเห็น
ร่วมกันระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่หลากหลายในพ้ืนที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินและปัญหามลพิษในสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะท าให้ผู้เข้าร่วมมีความเข้าใจเกี่ยวกับผลดี
และผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ิมขึ้น  ซึ่งรายละเอียดผลการศึกษาและ
อภิปรายผลการศึกษามีดังต่อไปนี้   
 

6.1. บรรยากาศโดยท่ัวไปของการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมประเภทต่าง ๆ มีความเข้าใจอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างแผนที่เป็นอย่างดี โดย

สังเกตได้จากการตกลงร่วมกันให้ก าหนดแนวทิศเหนือ-ใต้ เลียนแบบความเป็นจริงและมีการหยิบใช้
อุปกรณ์ต่าง ๆ ร่วมกันท าแผนที่ พร้อมทั้งได้แลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ที่ดินในต าบล
ของตนเอง พร้อมกับน าเสนอเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของแต่ละต าบลให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในต าบลอ่ืนได้
รับทราบข้อมูลร่วมกันดังแสดงในภาพที่ 6.1  

 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 6.1. บรรยากาศระหว่างการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม 

                                           
5 การศึกษาในบทนี้เป็นขั้นตอนท่ี 3 ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมโดยใช้เครื่องมือ“การสร้างแผนที่ชุมชน” 

 
  
 
 

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมค่อย ๆ ร่วมกันท าแผนที่ชุมชนและแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยที่
ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชน ซึ่งรายละเอียดแสดงในตารางที่ 6.1  

 
ตารางท่ี 6.1 รายละเอียดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้เข้าร่วมกิจกรรม   

 
 
 
 
 

เวลา รายละเอียดและปัจจัยของการเปลี่ยนแปลง 
ช่วงแรก - ประมาณ 50 - 60 ปีท่ีผ่านมา  

    พื้นที่บริเวณนี้เป็นพื้นที่นาข้าวเกือบทั้งหมด และมีการตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ใกล้ ทะเลสาบ และ
ในช่วงเวลาดังกล่าวจ านวนประชากรยังไม่มากนัก เกษตรกรสามารถท านา ท าสวน โดยไม่
จ าเป็นต้องใช้สารเคมี ใช้เพียงแค่ปุ๋ยคอกก็สามารถท าให้ได้ผลผลิตดี และมีการปลูกข้าวพื้นเมือง
พันธุ์ต่าง ๆ ส าหรับการบริโภคในครัวเรือน  

ช่วงที่มี
การ
เปลี่ยน 
แปลง 

ปัจจัยจากมนุษย์ 
- พ.ศ. 2516  
    เริ่มมีการสร้างเส้นทางคมนาคม มีผลท าให้ประชาชนสามารถสัญจรไปมาได้อย่างสะดวกสบาย
และสามารถติดต่อกับตลาดภายนอกได้ง่ายขึ้น ได้แก่ การสร้างถนนสายหลักเชื่อมระหว่างจังหวัด
สงขลาไปยังจังหวัดนครศรีธรรมราช ท าให้เกิดชุมชนริมถนนสายหลักทางทิศตะวันออกของพื้นที่
ศึกษามากขึ้น  
- พ.ศ. 2529  
    การสร้างระบบชลประทาน ได้แก่ คลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก เพื่อแก้ไขปัญหาการขาด
แคลนน้ าในการท าเกษตรของชาวบ้าน ส่งผลให้พื้นที่ริมฝั่งคลองสามารถท านาได้ผลผลิตดีหรือ
เปลี่ยนแปลงเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอื่นแทน โดยเริ่มมีการท าไร่นาสวนผสมในพื้นที่ที่อยู่ใกล้
แหล่งน้ า และเกษตรกรบางรายได้เริ่มปลูกข้าวนาปรัง แต่ไม่ค่อยได้ผลเท่าที่ควรเนื่องจากปริมาณ
ไม่เพียงพอ และต้องลงทุนติดตั้งเครื่องปั๊มน้ า และซื้อน้ ามันและท่อด้วยตนเอง ซึ่งผลตอบแทนท่ีได้
ไม่คุ้มกับเงินลงทุน  
ปัจจัยจากธรรมชาติ 
- พ.ศ. 2548 และ พ.ศ. 2553 
    เกิดปัญหาน้ าท่วม เนื่องจากลักษณะทางกายภาพของพื้นที่เป็นแอ่งกระทะประกอบกับการ
สร้างเส้นทางคมนาคมส่งผลให้เกิดการกีดขวางเส้นทางการระบายน้ า ท าให้พื้นที่ต าบลบ่อแดงและ
ต าบลวัดจันทร์ได้รับผลกระทบจากปัญหาน้ าท่วมบ่อยครั้ง 
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ตารางท่ี 6.1  (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6.2. แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินที่ได้จากการสร้างอย่างมีส่วนร่วม 

 

ช่วง 10 ปีท่ี
ผ่านมาจนถึง
ปัจจุบัน 

ปัจจัยจากมนุษย์ 
- พ.ศ. 2546 
    เริ่มมีการปลูกปาล์มน้ ามันกันมากขึ้นสืบเนื่องจากโครงการปาล์มนาร้าง ซึ่งเป็นนโยบาย
ของรัฐบาล ซึ่งมีความสอดคล้องกับการศึกษาพื้นที่ปลูกปาล์มน้ ามันในเขตภาคใต้ (กฤษณี คง
สวัสดิ์, 2555; ศิริวรรณ ประเศรษฐานนท์ และสุดารัตน์ เตชะศรีประเสริฐ, 2547) ซึ่งผู้ที่เข้า
ร่วมโครงการไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซื้อต้นกล้าและค่าใช้จ่ายส าหรับเตรียมพื้นที่ปลูก 
(ปรับพ้ืนท่ียกร่องและขุดร่องน้ า)   
    จากการสร้างแผนที่ร่วมกันพบว่าบริเวณตอนกลางและทิศตะวันตกของคาบสมุทรมีการ
ปลูกปาล์มน้ ามันมาก ดังแสดงในภาพที่ 6.2 โดยเกษตรกรให้เหตุผลว่าคนที่มีพื้นที่ปลูกข้าว
มากมักจะแบ่งพื้นที่บางส่วนไปปลูกปาล์มน้ ามันและคุณภาพดินบริเวณตอนกลางและทิศ
ตะวันตกของคาบสมุทรพอจะปลูกปาล์มน้ ามันได้ ซึ่งปาล์มน้ ามันสามารถสร้างรายได้ที่ดีกว่า
การท านา ซึ่งแม้ว่าราคาและผลผลิตของปาล์มจะไม่สูงเท่าที่อื่น แต่ปาล์มน้ ามันสามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิตได้เดือนละ 2 ครั้ง เมื่อเปรียบเทียบกับการท านาซึ่งท าได้เพียงปีละครั้ง และ
ผลผลิตต่ า มีวัชพืชต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น และราคาตกต่ าเป็นอย่างมาก นอกจากนี้เกษตรกรผู้
เลี้ยงกุ้งได้ให้ข้อมูลเพิ่มเติมว่าขณะนี้เกษตรกรบางส่วนเริ่มหันมาเลี้ยงกุ้งอีกครั้งหลังจากหยุด
กิจการไปเมื่อประมาณ 10 ปีท่ีผ่านมา เนื่องจากราคากุ้งตกต่ า  



 
 

 

137 

จากการท าแผนที่อย่างมีส่วนร่วมทั้ง 3 ช่วง ท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ทราบข้อมูลการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินร่วมกัน นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ใช้ช่วงการสร้างแผนที่ร่วมกันนี้ในการ
ตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์รายบุคคล ท าให้ได้ภาพความเชื่อมโยงเหตุการณ์ต่า ง ๆ ใน
พ้ืนที่มากยิ่งขึ้น 

 

6.2. ผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน   
ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมตอบค าถามในประเด็นเกี่ยวกับผลดีและผลเสียที่

เกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินหลังเสร็จสิ้นกิจกรรมการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม   
ผลการศึกษาแสดงในตารางที่  6.2 ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินมีทั้งข้อดีและข้อเสีย ในส่วนของข้อดีนั้นผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ร้อยละ 92.86 มี
ความคิดเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีผลดีต่อลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ คือท า
ให้มีความสะดวกสบายมากข้ึน รองลงมาได้แก่ผลดีต่อมนุษย์โดยท าให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น (ร้อยละ 53.85) 
และมีรายได้แน่นอน (ร้อยละ 50.00)  นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม ร้อยละ 41.67 เห็นว่าการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผลให้ชุมชนมีความเจริญและมีความเข้มแข็ง และร้อยละ 37.50 
เห็นว่ามีผลดีต่อทรัพยากรธรรมชาติคือท าให้มีสิ่งมีชีวิตในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งผลดีของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจากการท ากระบวนการมีส่วนร่วมนี้สอดคล้องกับการศึกษาของ 
ชลิตา บัณฑุวงศ์ (2556) 

ส าหรับผลเสียพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 88.89 ให้ความเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินท าให้มีรายจ่ายที่เพ่ิมสูงขึ้น รองลงมาร้อยละ 50.00  เป็นการเพ่ิมปัญหามลพิษทางน้ า
ในชุมชน และร้อยละ 33.33 เห็นว่าเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ สอดคล้องกับการศึกษาของ
ยุทธนา ตระบันพฤกษ์ (2540) ที่ได้รายงานว่าในพ้ืนที่ศึกษามีปัญหาน้ าในทะเลสาบสงขลาเกิดความ
เสื่อมโทรม ส่งผลให้เกิดปัญหาการลดลงของสัตว์น้ าตามมา ซึ่งสัตว์น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่เป็น
แหล่งรายได้ที่ส าคัญของชาวบ้าน เมื่อสัตว์น้ าลดลง ท าให้ชาวบ้านมีรายได้ลดลงและจากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นนี้ เกษตรกรบางส่วนกล่าวว่าปัญหารายจ่ายที่เพ่ิมขึ้นและรายได้ที่ลดลงนี้ท า
ให้เกษตรกรหันไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เช่น รับจ้างและท างานในโรงงาน เป็นต้น 
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ตารางท่ี 6.2  ผลดี - ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ที่ดินจากการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ: ร้อยละที่แสดงในตารางคือร้อยละของค าตอบที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเขียนค าตอบให้ผู้วิจัย 
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6.3. ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบในชุมชน  
หลังเสร็จสิ้นการอภิปรายเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน

ผู้วิจัยได้ตั้งค าถามให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมตอบในประเด็นเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบใน
ชุมชน ซึ่งได้ผลดังแสดงในตารางที่ 6.3 โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความคิดเห็นว่าในพ้ืนที่ศึกษาได้รับ
ผลกระทบมลพิษทางอากาศจากกลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว์ร้อยละ 63.62  มลพิษทางเสียงจากการ
คมนาคมร้อยละ 62.50  มลพิษทางดินจากปัญหาการดินเสื่อมโทรมจากสารเคมีและการใช้สารเคมี
เพ่ิมมากข้ึนร้อยละ 42.86 และปัญหามลพิษทางน้ าจากปัญหาน้ าเสียร้อยละ 43.75  

หลังจากนั้นผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมกันเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีได้น าเสนอและท าการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ได้ผลการศึกษาดังนี้  

- ปัญหามลพิษทางน้ า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นว่าเป็นปัญหาส าคัญที่สุดในชุมชนควรได้รับการ
แก้ไข เนื่องจากวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากทะเลสาบสงขลาในการท าประมง ซึ่ง
ปัจจุบันทะเลสาบมีความเสื่อมโทรมและสัตว์น้ าในทะเลสาบลดลงอย่างมาก นอกจากนี้พ้ืนที่นี้ยังได้รับ
ผลกระทบจากการขาดแคลนน้ า 

- ปัญหามลพิษทางดินที่ส าคัญในชุมชนเกิดจากการใช้สารก าจัดศัตรูพืชและการใช้ปุ๋ยเคมีมาก
เกินไป ควรมีการส่งเสริมให้ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และการปลูกพืชตระกูลถั่วหลังการเก็บเก่ียวผลผลิต 

- ปัญหามลพิษทางอากาศในชุมชนค่อนข้างน้อย ผลกระทบเกิดขึ้นเฉพาะพ้ืนที่ที่อยู่ใกล้ฟาร์ม
ปศุสัตว์เท่านั้น  

- ปัญหามลพิษทางเสียงในชุมชนได้รับผลกระทบน้อยที่สุด 
ส าหรับตัวอย่างของปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนแสดงในภาพที่ 6.3  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6.3. ตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดข้ึนในชุมชน  

ขยะ น้ าเสีย 

ควันไฟ วัชพืช 
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ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความ 
คิดเห็นว่าเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้น 
บางส่วนชุมชนได้รับผลกระทบกันมากมาย โดยเฉพาะปัญหาการเสื่อมโทรมของทรัพยากรน้ า   
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยก่อนหน้า (ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 
2556) ซึ่งหลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม ตัวแทนจากองค์การปกครอง 
ปกครองส่วนท้องถิ่นที่เข้าร่วมกิจกรรมได้รับข้อเสนอจากการท ากิจกรรมในครั้งนี้ ไปพิจารณาในการ 
วางแผนพัฒนาต่อไป นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่จะศึกษาเชิงลึกอย่างมีส่วน
ร่วมต่อไปในอนาคต โดยเฉพาะปัญหามลพิษทางน้ าและมลพิษทางดิน   
 

ตารางท่ี 6.3  ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบในชุมชนที่ได้จากการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม 
มลพิษทางน้ า ร้อยละ  มลพิษทางอากาศ ร้อยละ 
น้ าเสียจากชุมชน 43.75  กลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว ์ 63.62 
ผักตบชวาจ านวนมาก 18.75  ปัญหาการเผาขยะ 18.18 

การรุกล้ าของน้ าเค็ม 18.75  ฝุ่นละออง 9.10 

น้ าไหลไมส่ะดวก (ปิดทางกั้น
น้ า) 

6.25  

ไม่มผีลกระทบ 9.10 
น้ าอุปโภคบรโิภคไมเ่พียงพอ 6.25  

คลองแห้ง 6.25  

มลพิษทางดิน ร้อยละ  มลพิษทางเสียง ร้อยละ 
ดินเสื่อมโทรมจากสารเคม ี 42.86  เสียงจากการคมนาคม 62.50 
การใช้สารเคมีเพิ่มมากขึ้น 42.86  

ไม่มผีลกระทบ 37.50 หน้าดินถูกท าลาย 7.14  
ก าจัดขยะไม่ถูกต้อง 7.14  

หมายเหตุ: ร้อยละที่แสดงในตารางคือร้อยละของค าตอบท่ีผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมเขียนค าตอบใหผู้้วิจัย 
 

6.4. ความพึงพอใจต่อกิจกรรม     
ผู้วิจัยได้ท าการประเมินความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมครั้งนี้หลังจากเสร็จสิ้นการ

อภิปรายเกี่ยวกับปัญหามลพิษ ผลการประเมินพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจกับกิจกรรมนี้
มากที่สุดร้อยละ 58.33 และมีความพึงพอใจมากร้อยละ 41.67 และหากมีการจัดกิจกรรมประเภทนี้
อีกผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความยินดีที่จะเข้าร่วมกิจกรรมมากที่สุดร้อยละ 66.67 และยินดีเข้าร่วมมาก
ร้อยละ 33.33 โดยผู้ร่วมกิจกรรมได้แสดงความเห็นว่าการจัดกิจกรรมลักษณะนี้ท าให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมสามารถมองเห็นปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนโดยภาพรวม  ได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้เข้าร่วม



 
 

 

141 

กิจกรรมคนอ่ืน รวมถึงเปิดโอกาสในการหาแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมร่วมกันระหว่างคนใน
ชุมชน และได้ข้อเสนอแนะจากการท ากิจกรรมเพ่ือเสนอต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเสนอให้ผู้วิจัยจัดกิจกรรมในลักษณะนี้อีกในหัวข้ออ่ืน ๆ เช่น  

1. การท าความเข้าใจและการหาแนวทางแก้ไขเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
2. การท าการเกษตรปลอดสารพิษ โดยต้องการให้เกษตรกรคนอ่ืน ๆ เข้าร่วมด้วย  
นอกจากนี้ยังได้รับค าแนะน าแก่คณะผู้วิจัยให้ทราบถึงองค์กรชุมชนที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เช่น 

ศูนย์การเรียนรู้วิถีโหนด-นา-เล ต าบลท่าหิน ซึ่งมีเกษตรกรหลายคนที่ร่วมท างานเพ่ือพัฒนาชุมชน  
อย่างไรก็ตาม แม้ว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะมีความเห็นเชิงบวกกับกิจกรรมแต่นักวิจัยเห็นว่ายังมี

ประเด็นบางอย่างที่เป็นข้อจ ากัดของการจัดกิจกรรมการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมที่ควรพิจารณา
เพ่ือให้ผู้ที่สนใจเครื่องมือนี้สามารถเตรียมความพร้อมเพ่ือแก้ไขปัญหา โดยปัญหาที่ส าคัญได้แก่
ความสามารถในการอ่าน-เขียน เนื่องจากบางครั้งต้องมีการขีดเขียนบนแผนที่ ควรหาโอกาสให้ผู้ที่
อ่าน-เขียนได้น้อยได้พยายามขีดเขียน ปัญหาที่ผู้วิจัยเห็นว่ามีความส าคัญรองลงมาได้แก่การสื่อสาร
เป็นภาษาท้องถิ่น ซึ่งการจัดกิจกรรมครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ผู้ช่วยจากกรุงเทพมหานคร ซึ่งอาจมีปัญหาด้าน
การสื่อสารอยู่บ้าง ท าให้กิจกรรมกลุ่มอาจสะดุดเป็นบางจังหวะ โดยเฉพาะช่วงการอภิปราย 
แลกเปลี่ยนความเห็น (แต่หากมองให้แง่ดี ถือว่าผู้ช่วยวิจัยได้เปิดโลกทัศน์และเรียนรู้ถึงวัฒนธรรม
ท้องถิ่น หากใช้ผู้ช่วยวิจัยที่เป็นคนท้องที่อาจขาดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในมิตินี้) และปัญหาสุดท้ายคือ
เรื่องของระยะเวลาในการจัดกิจกรรม เนื่องจากการนัดหมายให้ผู้เข้ากิจกรรมว่างตรงกันนั้นยากมาก 
เนื่องจากในพ้ืนที่นี้มีกิจกรรมการเกษตรที่หลากหลายซึ่งใช้เวลาไม่ตรงกัน (เช่น ขึ้นตาล ท านา ท าสวน 
เลี้ยงกุ้ง เลี้ยงเป็ดและสุกร เป็นต้น) ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะว่าให้ผู้ที่สนใจจัดกิจกรรมลักษณะนี้ เตรียม
รูปแบบและเนื้อหาส าหรับเวลา 2 - 2.5 ชั่วโมงเท่านั้น เพ่ือไม่เป็นการรบกวนเวลาอันมีค่าของ
เกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรม 

 

6.5. สรุปผลการศึกษา  
การศึกษาครั้งนี้ได้ใช้แบบจ าลองในรูปแบบการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม เพ่ือศึกษาถึง

ปัจจัยที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน บ่อแดงและวัดจันทร์ ซึ่ง
เป็นพ้ืนที่ส่วนหนึ่งของคาบสมุทรสทิงพระที่มีกิจกรรมการใช้ประโยชน์ที่ดินที่หลากหลาย และศึกษา
ถึงผลดีและผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
อาจส่งผลกระทบต่อคนในชุมชนร่วมกับตัวแทนเกษตรกรที่ประกอบอาชีพต่าง ๆ ได้แก่ ชาวนา 
ชาวสวน เลี้ยงกุ้ง ท าฟาร์มปศุสัตว์ และตัวแทนองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน บ่อแดงและวัดจันทร์ 
จ านวนรวมทั้งสิ้น 20 คน  
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ผลการศึกษาพบว่าวิธีการนี้สามารถท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เกี่ยวกับสาเหตุและผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยภาพรวม และน าไปสู่การ
จัดล าดับความส าคัญของปัญหาร่วมกัน และได้เสนอแนะให้คณะผู้วิจัยจัดกิจกรรมในลักษณะเดียวกัน
ในประเด็นเกี่ยวกับการหาแนวทางแก้ไขเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนและการท าการเกษตร
ปลอดสารพิษ 6 

ผลการศึกษาที่กล่าวมาในบทนี้ เป็นผลจากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการที่สามารถท าให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และท าความเข้าใจถึงรูปแบบการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินในชุมชนได้ นอกจากนี้ยังได้ร่วมกันจัดอันดับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน 
ส าหรับเนื้อหาในบทถัดไปเป็นการน าเสนอแบบจ าลองที่ผู้วิจัยออกแบบเพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและแนวทางการแก้ไขผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม โดยมุ่งหวั งให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องที่ เข้าร่วมกิจกรรมมีความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมากขึ้น โดยเฉพาะปัญหาเรื่องมลพิษทางน้ าซึ่งยังผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่ยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง ซึ่งรายละเอียดจะได้อธิบายในบทถัดไป  

                                           
6 ผู้วิจัยได้เขียนบทความเพื่อขอเผยแพร่ในวารสารชุมชนศึกษา คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ เรื่อง 

“การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นด้านปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา” ซึ่งขณะนี้ก าลังอยู่ในขั้นตอนการพิจารณาบทความที่ผ่านการ
ปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ และอยู่ระหว่างการตีพิมพ์เผยแพร่ 



 
 

 

บทที่ 7 
แบบจ าลอง “เกมเศรษฐีสทิงพระ” เพ่ือการเรียนรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

และทรัพยากรในชุมชน 
 

7.1. แนวคิดแบบจ าลอง “เกมเศรษฐีสทิงพระ” 
  เกมเศรษฐีสทิงพระ7 เป็นแบบจ าลองเชิงบูรณาการในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง
รูปแบบหนึ่งเพ่ือใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ (ภาพที่ 4.33) ที่
เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยเฉพาะการท าการเกษตรต่าง ๆ ที่ส าคัญในชุมชน เช่น ข้าว 
ปาล์มน้ ามัน สวนผสม ฟาร์มปศุสัตว์ เป็นต้น และการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินซึ่งเกี่ยวข้อง
กับวิถีการเกษตร เช่น การเข้ามาของถนนหนทาง อิทธิพลของตลาดที่เข้าถึงได้ง่ายขึ้น เป็นต้น ซึ่งการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินและการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายนี้ หากขาดความรู้และการจัดการที่เหมาะสม 
ย่อมน ามาซึ่งปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็น ปัญหามลพิษทางน้ า มลพิษทางดิน มลพิษทาง
อากาศ มลพิษทางเสียง ตลอดจนการเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางธรรมชาติและระบบนิเวศ อันจะ
น าไปสู่ความไม่ม่ันคงของเกษตรกรเอง เช่น ปัญหาสุขภาพ ดินเสื่อมโทรม เป็นต้น 
 การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่วนหนึ่งมาจากการที่มนุษย์ (เช่น เกษตรกร องค์การ
บริหารส่วนต าบล เกษตรต าบล และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่าง ๆ) ต้องการพัฒนาทางเศรษฐกิจของ
ครัวเรือนและชุมชน และพัฒนาความสะดวกสบายต่าง ๆ เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต ซึ่งบ่อยครั้งที่ขาด
การวางแผนหรือตระหนักถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อระบบนิเวศและระบบเศรษฐกิจ-สังคม-สุขภาพ  

ดังนั้นการท าความเข้าใจถึงสาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินจึงมีความจ าเป็น เพ่ือให้เกษตรกร เยาวชน และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้
และเข้าใจสภาพปัญหาและแนวทางการแก้ไข เพ่ือน าความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวั น

                                           
7 การศึกษาโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ เป็นขั้นตอนที่ 4 ของการศึกษาโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็น

เครื่องมือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์ท่ีส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะท า
ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องและมีความพร้อมส าหรับการหาแนวทางในการจัดการพื้นที่อย่างมี
ส่วนร่วม 

 
 
 
 

  

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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ตลอดจนเปลี่ยนพฤติกรรมที่มีส่วนท าให้สิ่ งแวดล้อมในชุมชนเกิดความเสื่อมโทรม เพ่ือให้
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืนและเอ้ือต่อวิถีการเกษตรต่อไปในอนาคต 
 “เกมเศรษฐีสทิงพระ” ได้ใช้หลักการของการเรียนรู้ด้วยเกมมาใช้ออกแบบโดยใช้รูปแบบของ
เกมเศรษฐี ซึ่งเป็นเกมที่ เกษตรกรมีความคุ้นเคย โดยได้มีการบูรณาการความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ 
(ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม) และความรู้ด้านเศรษฐกิจ -สังคม (เช่น การท าการเกษตร รายได้ -
รายจ่าย ความสัมพันธ์ในชุมชน ฯลฯ) และยังคงมีการจ าลองสถานการณ์ต่าง ๆ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เล่น 
(โดยเฉพาะเกษตรกร) เตรียมพร้อมเผชิญกับความไม่แน่นอนต่าง ๆ  ทั้งนี้ได้เพ่ิมส่วนของภาพตัวแทน
พ้ืนที่ (spatial representation) เพ่ือให้ผู้เล่นได้เชื่อมโยงผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมเข้ากับพ้ืนที่จริง
ในชุมชน นอกจากนี้ได้ออกแบบให้มีการใช้งานที่ง่ายขึ้น ดังนั้นเกมนี้จึงสามารถใช้ได้กับทุกเพศทุกวัย 
โดยผู้วิจัยได้ท าการทดสอบเกมเศรษฐีสทิงพระเบื้องต้นก่อนน าไปใช้จริงในพ้ืนที่ ดังแสดงในภาพที่ 7.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.1. การทดสอบแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ  
 

7.1.1. วัตถุประสงค์ของการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ   
   - ใช้รวบรวมองค์ความรู้ เกี่ยวกับผลกระทบจากการใช้ที่ดินเกษตรและการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา  
   - ใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรม 
ต่าง ๆ ของมนุษย์กับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือสร้างความตระหนัก ตลอดจนปรับพฤติกรรมใน
การใช้ประโยชน์ที่ดินให้เหมาะสมไม่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม 

- ใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ของเยาวชน เกี่ยวกับการท าการเกษตรในท้องถิ่น ท า
ให้เกิดส านึกรักทรัพยากร 
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7.1.2. อุปกรณ์การเล่นเกม  
   1. แบบสอบถามก่อนและหลังเล่นเกม 
       แบบสอบถามก่อนและหลังเล่นเกมเป็นค าถามเกี่ยวกับความรู้เรื่องสิ่งแวดล้อม
และผลกระทบต่าง ๆ ของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ประกอบด้วยค าถาม 21 ข้อ (ตาราง
ที่ 7.1) โดยผู้คุมเกมอ่านให้ฟังแล้วให้ผู้เล่นเลือกตอบ  
 

ตารางท่ี 7.1  ค าถามก่อนและหลังเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ 
ค าถามก่อนร่วมกจิกรรม (ท าเคร่ืองหมาย / ในช่องท่ีท่านคิดว่าถูกต้อง) ใช่ ไม่ใช่ 

1 การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดินส่งผลให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม / 
 

2 มนุษย์เป็นปัจจยัที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดิน / 
 

3 การขยายตัวของชุมชนท าให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม / 
 

4 ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย / 
 

5 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งเหลือใช้ที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
 

/ 

6 ขยะมูลฝอยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ มูลฝอยเปียก และมลูฝอยแห้ง / 
 

7 ชาวบ้านไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คดัแยกอยู่แล้ว 
 

/ 

8 ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก / 
 

9 น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ีก 
 

/ 

10 ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด / 
 

11 คุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑด์ีไมจ่ าเป็นต้องมีการแกไ้ข 
 

/ 

12 ชุมชนใกล้กับทะเลสาบสงขลามีส่วนท าให้ทะเลสาบเสื่อมโทรม  / 
 

13 ไม่จ าเป็นต้องบ าบัดน้ าเสียลงทะเลสาบสงขลา เพราะทะเลบ าบัดได้เอง 
 

/ 

14 การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากส่งผลให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น 
 

/ 

15 น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม / 
 

16 การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า / 
 

17 การตัดไม้ท าลายป่าในชุมชนส่งผลให้ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง / 
 

18 กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ / 
 

19 การเปลีย่นแปลงท่ีดินไมส่่งผลใหเ้กิดภาวะโลกร้อน 
 

/ 

20 การสร้างถนนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง / 
 

21 ปัญหามลพิษทางเสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้ 
 

/ 
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   2. เกมบอร์ด (บอร์ดเกมเศรษฐีและบอร์ดพ้ืนที่เพาะปลูก) 
     ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ตัวเกมบอร์ด และพ้ืนที่เพาะปลูกจ าลองซึ่งใช้ร่วมกัน 
    2.1. บอร์ดเกมเศรษฐี ประกอบไปด้วยจ านวนช่องทั้งสิ้น 17 ช่อง แต่ละ
ช่องมีกิจกรรมให้ผู้เล่นปฏิบัติแตกต่างกันออกไป (ภาพที่ 7.2) ส าหรับรายละเอียดและข้อมูลของแต่ละ
ช่องแสดงในส่วนของวิธีการเล่น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.2. บอร์ดเกมเศรษฐีสทิงพระ  
 

    2.2. บอร์ดพ้ืนที่เกษตรจ าลอง หรือพ้ืนที่เพาะปลูก เป็นแผ่นกระดานโฟม
ปักเข็มหมุดได้ ประกอบ ด้วยช่องสี่เหลี่ยมแทนพ้ืนที่เพาะปลูก (1 ช่อง เท่ากับ 1 ไร่) (ภาพที่ 7.3) โดย
ผู้เล่นสามารถเลือกตัดสินใจท าการเกษตรหรือใช้พ้ืนที่ต่าง ๆ ผ่านการ์ดกิจกรรมการเกษตรขนาดเล็ก
ดังภาพที่ 7.4 (จ านวนการ์ดขนาดเล็กท่ีใช้ ให้ค านวณสัดส่วนตามความเหมาะสม) 
 
 
 
 

 
 
 

 
ภาพที่ 7.3. บอร์ดพ้ืนที่เพาะปลูกจ าลองที่ใช้คู่กับบอร์ดเกมเศรษฐี 
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ข้าวหอมปทุม * 
(ปลูกเพ่ือขายผลผลิต) 

 ข้าวไรซ์เบอร์รี่ (ชีวภาพ)* 
(ปลูกเพ่ือขายผลผลิต) 

 

ปาล์มน้ ามัน * 
(ปลูกเพ่ือขายผลผลิต)  

 สวนแบบผสมผสาน * 
(ปลูกเพ่ือขายผลผลิต)  

 

ฟาร์มเป็ดไข่ * 
(ท าเพ่ือขายผลผลิต) 

 ฟาร์มหมู ** 
(ผู้ควบคุมเกมก าหนด) 

 
บ่อน้ า *** 

 คลองชลประทาน ** 
(ผู้ควบคุมเกมก าหนด) 

*  ผู้เล่นตัดสินใจเพาะปลูกผลผลิตทางการเกษตรตามค าสั่งช่องที่ 1-3 เพื่อขายผลิต 
** ผู้ควบคุมเกมก าหนดพื้นท่ีดังกล่าวไว้ในพ้ืนท่ีเพาะปลูกจ าลองก่อนเริ่มเล่นเกม 
*** ผู้เล่นตัดสินใจเลือกพื้นที่ขุดบ่อน้ าตามค าสั่งช่องที่ 10 

ภาพที่ 7.4.  การ์ดกิจกรรมการเพาะปลูกจ าลอง ใช้คู่กับบอร์ดพื้นที่เกษตรจ าลอง  
 

  3. กระดาษบันทึกข้อมูลการท าการเกษตร 
     ในแต่ละรอบของการเล่น ผู้เล่นจะได้รับแผ่นกระดาษบันทึกข้อมูลท าการเกษตร 1 
ชุด ประกอบด้วยกิจกรรมการเกษตร 5 กิจกรรม ได้แก่ ข้าวหอมมะลิ ข้าวไรซ์เบอร์รี่ ปาล์มน้ ามัน 
สวนผสมผสาน และฟาร์มปศุสัตว์  โดยมีตัวอย่างและข้อมูลต่าง ๆ  ดังภาพที่ 7.5 และภาพท่ี 7.6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.5.  ตัวอย่างกระดาษบันทึกข้อมูลแต่ละรอบ 
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ภาพที่ 7.6.  รายละเอียดของการท าเกษตรแบบต่าง ๆ และการเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 
 

  4. การ์ดค าถามด้านสิ่งแวดล้อม 
    เกมเศรษฐีใช้การ์ดค าถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมด้านต่าง ๆ (ภาพที่ 7.7.) เป็นสื่อ

ส าหรับการรวบรวมองค์ความรู้ด้านผลกระทบของการท าการเกษตรและเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินต่อสิ่งแวดล้อม และใช้เป็นสื่อในการแลกเปลี่ยนความรู้ โดยค าถามแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
กลุ่มค าถามเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ที่ดินและทรัพยากรที่ส าคัญในชุมชน  กลุ่มค าถามเกี่ยวกับมลพิษ
ทางดินและมลพิษทางน้ า และกลุ่มค าถามเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง การเตรียม
อุปกรณ์ท าโดยพิมพ์หรือเขียนค าถามใส่กระดาษ โดยใช้กระดาษสีที่แตกต่างกันเพ่ือความสะดวกใน
การจ าแนกและจัดเก็บหลังใช้งาน โดยมีรายละเอียดค าถามและแนวค าตอบ (ความรู้) แสดงดังตาราง
ที่ 7.2  
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5. การ์ดสถานการณ์จ าลอง 
      การ์ดสถานการณ์จ าลอง เป็นการ์ดให้ความรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่มีค าตอบหรือความ

รู้อยู่ในการ์ด เมื่อผู้เล่นหยิบได้การ์ดใด จะได้ประโยชน์หรือเสียประโยชน์จากสถานการณ์นั้น ๆ ตามที่
การ์ดก าหนด (ภาพที่ 7.7) โดยบางสถานการณ์มีการเชื่อมโยงกับบอร์ดพ้ืนที่เพาะปลูก เช่น “ฝนตก
ท าให้สารพิษจากการฉีดยาฆ่าหญ้าในดินไหลลงสู่คลอง ใครมีพ้ืนที่ติดคลองเสียเงินค่ารักษาโรคผิวหนัง 
จ านวน 300 บาท” หรือ “ท าถังหมักชีวภาพ ลดปัญหาน้ าเน่าเสียและกลิ่นเหม็น ได้รับเงินเพิ่มจ านวน 
200 บาท” เป็นต้น วิธีการใช้ควรถามด้วยว่า “เป็นไปได้หรือไม่ในชุมชนนี้”  

  วิธีการเตรียมการ์ดท าเช่นเดียวกับการ์ดค าถามสิ่งแวดล้อมแต่ควรใช้กระดาษอีกสี
หนึ่ง รายละเอียดการ์ดและผลของสถานการณ์จ าลองแสดงในตารางที่ 7.3  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.7. ตัวอย่างการ์ดค าถามและการ์ดสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมและวิธีการการใช้งาน  
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ตารางที่ 7.2  ค าถามส าหรับเตรียมการ์ดค าถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 3 กลุ่ม และแนวค าตอบ  
(ความรู้ที่จัดเก็บในเกม) 

ค าถาม แนวค าตอบ 

1. กลุ่มค าถามเกี่ยวกับการใช้ประโยชน์ที่ดินและทรัพยากรที่ส าคัญในชุมชน 
การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดินส่งผล
ให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมอะไรบ้าง  
จงยกตัวอย่าง 2 ข้อ 

- ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น 
- ท าให้เกิดปัญหาน้ าเสียในชุมชน 
- ท าให้เกิดมลพิษทางเสยีง ดิน น้ า อากาศ ฯลฯ 

จงยกตัวอย่างปัจจัยที่ส่งผลให้เกดิการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินมา  
2 ข้อ 

- ต้องการเพิ่มรายได้  
- ปัจจัยจากธรรมชาติ เช่น น้ าท่วม พายุ  

การขยายตัวของชุมชน ส่งผลให้เกดิปัญหา
สิ่งแวดล้อมอะไรบ้าง จงยกตัวอย่างมา 2 ข้อ 

- ปัญหาขยะมลูฝอย 
- ปัญหาน้ าเสยีจากครัวเรือน 

คุณจะวางแผนการใช้ประโยชน์ท่ีดนิอย่างไร 
เพื่อให้ที่ดินของคุณปลูกพืชแล้วไดผ้ลผลติด ี

- ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ลดการใช้สารก าจดัศัตรูพืช 
- ไถกลบตอซังข้าว 

จงยกตัวอย่างประโยชน์ของการวางแผนการ
ใช้ประโยชน์ท่ีดิน 

- กรณีท าการเกษตร สามารถช่วยให้ได้ผลผลิตดีขึ้น เช่น 
วางแผนสร้างบ่อน้ าส าหรบัปลูกผกั 
- ชุมชนมีความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย 
- ประชาชนมีความรับผิดชอบมากขึ้นในการแก้ปัญหา 

คุณมีวิธีการเพิ่มผลผลติทางการเกษตร
อย่างไร จงยกตัวอย่างและอธิบาย 

- ปลูกพืชตระกูลถั่ว เช่น ถั่วเขียว ปอเทือง ก่อนปลูกข้าว 
เพราะพืชตระกูลถั่วจะช่วยเพิ่มไนโตรเจนในดิน ลดต้นทุนการ
ซื้อปุ๋ยได ้

การตัดต้นไม้ท าลายปา่ ส่งผลกระทบ
อะไรบ้างจงยกตัวอย่างมา 2 ข้อ 

- ขาดแหล่งอาหาร (ของป่าต่าง ๆ เช่น เห็ดเสม็ด เหด็ตับเต่า) 
สมุนไพร ไม้ใช้สอย ฯลฯ 
- สัตว์ป่าไมม่ีที่อยู่อาศัย ไม่มีแหล่งหลบภัย 

ท่านมีส่วนช่วยในการรักษาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนของท่านอย่างไร 

- คัดแยกขยะก่อนท้ิง, ไม่ทิ้งขยะลงแหล่งน้ า, ช่วยปลูกต้นไม้ใน
ชุมชน, ไม่ท าลายทรัพย์สินสาธารณะ, ฯลฯ 

จงยกตัวอย่างทรัพยากรทางธรรมชาติ 
ที่มีความส าคัญในชุมชนมา 2 ตัวอย่าง 

- ต้นตาลโตนด เก็บลูกตาลไปขาย ท าอาหาร ปุ๋ย ฯลฯ 

- ทะเลสาบสงขลา เป็นแหล่งอาหาร 

ทะเลสาบสงขลามีความส าคญัต่อชุมชน
อย่างไร 

- เป็นแหล่งรายได้ของชาวบ้าน 
- เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์น้ านานาชนิด  

หากคุณท าฟารม์ปศสุัตว์ คุณจะมวีิธีจัดการ
กับมูลสตัว์อย่างไร 

- น าไปท าก๊าซชีวภาพ 
- น าไปท าปุ๋ยอินทรีย ์

จงบอกผลดีและผลเสียของการสรา้งถนน 
- ผลดี สะดวกสบาย 
 - ผลเสยี เกิดฝุ่นละอองและควันพิษ 
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ท าไมเกษตรกรควรวางแผนการใช้ที่ดินก่อน
ปลูกพืช 

- เพื่อให้ได้ผลผลิตดี และมคีุณภาพ 
- เพื่อลดต้นทุนการผลติ 

จงยกตัวอย่างภัยธรรมชาติที่ท าใหชุ้มชนของ
ท่านได้รับผลกระทบ 

- น้ าท่วม 
- ภัยแล้ง 

2. กลุ่มค าถามเกี่ยวกับมลพิษทางดินและมลพิษทางน้ า  
จงยกตัวอย่างวิธีแก้ไขปัญหาดินเสือ่มโทรม - ปลูกพืชคลุมดิน, ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ 

จงยกตัวอย่างสาเหตุที่ท าให้ดินเกดิความ
เสื่อมโทรมมา 2 สาเหต ุ

- การปลูกพืชชนิดเดียวกันซ้ า ๆ เป็นเวลานาน โดยไม่บ ารุงดิน 
เช่น ไม่ปลูกพืชตระกูลถั่ว 
- ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในนาข้าว 

ขยะมูลฝอยสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้อีก
หรือไม ่

- ใช้ได้ เช่น น ากระดาษไปขาย น าเศษใบไมไ้ปท าปุ๋ย 

ท าไมชาวบ้านจึงควรคดัแยกขยะกอ่นทิ้ง  
จงให้เหตุผลมา 2 ข้อ 

- เพื่อลดปัญหาปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน 
- น าขยะไปขายได้เงินเพิม่ 

จงยกตัวอย่างผลกระทบที่เกดิจากปัญหาดิน
เสื่อมโทรม 

- ต้นไม้ไม่เจริญเติบโต 
- สิ่งมีชีวิตในดินลดลง 

น้ าเสีย สามารถน ามาใช้ประโยชนไ์ด้อีก
หรือไม่  

- ใช้ได้ เช่น น าน้ าล้างผักไปรดน้ าต้นไม้  
- น าน้ าเสียไปผ่านระบบบ าบดัแลว้น ากลับมาใช้ใหม ่

อะไรคือสาเหตุส าคัญของปัญหาน้ าเน่าเสยี  
จงยกตัวอย่าง 2 ข้อ 

- โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสยีลงแหล่งน้ า 
- การทิ้งขยะมูลฝอยลงแหล่งน้ า 
- ผักตบชวาเยอะเกินไป 

จงยกตัวอย่างปัญหาด้านสิ่งแวดลอ้มท่ี
เกิดขึ้นในทะเลสาบสงขลามา 2 ข้อ 

- ปัญหาทะเลตื้นเขิน 
- ปัญหาน้ าเสยี ส่งผลให้สตัว์น้ าลดจ านวนลง 
- ป่าชายเลนลดจ านวนลง 

จงยกตัวอย่างวิธีการช่วยลดปญัหาน้ าเน่าเสยี
ในชุมชน มา 2 ข้อ 

- ไม่ทิ้งขยะในแหล่งน้ า,  - ช่วยกันเก็บขยะในแหล่งน้ า  
- ร่วมกันขุดลอกคูคลอง ไม่ให้ตื้นเขินหรือมีขยะสะสม 

จงบอกสาเหตุที่ท าให้ทะเลสาบสงขลา 
เกิดความเสื่อมโทรมมา 2 ข้อ 

- โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสียลงในทะเลสาบ 
- มีสารเคมีทางการเกษตร (ยาฆ่าหญ้า ยาฆ่าแมลง ฯลฯ) 
ปนเปื้อนลงสู่แหล่งน้ า 

จงบอกวิธีการก าจัดขยะมูลฝอย  
มา 2 วิธีการ 

- การฝังกลบ 
- การน ากลับมาใช้ใหม่ 

จงยกตัวอย่างปัญหาเรื่องดินในชุมชนของ
ท่านมา 1 ปัญหา 

- ดินเปรี้ยว, ดินเค็ม, ดินแข็ง ไม่เหมาะกับการเพาะปลูก 
- ดินขาดความสมบูรณ์ ปลูกพืชให้ผลผลิตไม่ดี 

การใช้สารเคมีปราบศัตรพูืชมาก ๆ ช่วยให้ได้
ผลผลิตดีขึ้น ใช่หรือไม่ 

ไม่ใช่ เพราะอาจมีสารพิษตกค้างทัง้ในผลผลิตและในดิน 
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ซื้อเห็ดมาจากตลาด ก่อนท าอาหารควรน า
เห็ดไปล้างน้ าเพื่อเอาดินออก ท่านคิดว่าน้ า
หลังจากท่ีใช้ล้างเห็ดแล้วควรท าอย่างไร  ก) 
น าไปทิ้ง  ข) น าไปอาบ ค) น าไปแกงเห็ดต่อ  
ง) น าไปรดน้ าต้นไม ้

ง) สามารถน าน้ าล้างเห็ดไปรดน้ าต้นไม้ต่อได้ 

เมื่อคุณเจอกะละมะพร้าวมีน้ าขังบนพ้ืน ควร
ท าอย่างไร เพราะเหตุใด 
ก) คว่ าทิ้ง   ข) ยกมาดื่ม 
ค) แจ้งต ารวจ ง) ถ่ายรูป 

ก) คว่ าทิ้ง เพื่อลดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 

3. กลุ่มค าถามเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง 

การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดิน 
ส่งผลต่อภาวะโลกร้อนอย่างไร 

- การขยายตัวของชุมชนเมือง ท าให้ควันพิษจากโรงงาน
อุตสาหกรรมและควันจากยานพาหนะขึ้นสู่ชั้นบรรยากาศ 
- การตัดต้นตาลโตนด ท าใหต้้นไมท้ี่ช่วยดูดซับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซดล์ดลง 

จงยกตัวอย่างปัญหามลพิษทางอากาศ 
ที่เกิดขึ้นในชุมชน 

- ควันจากการเผาขยะ ควันจากทอ่ไอเสียรถยนต ์
- ควันจากการเผาตอซังข้าว 

ปัญหามลพิษทางอากาศส่งผลเสียต่อมนุษย์
อย่างไรบ้าง 

- ส่งผลต่อระบบทางเดินหายใจ 
- เป็นสาเหตุส าคญัของภาวะโลกรอ้น 

จงยกตัวอย่างปัญหามลพิษทางเสยีง  
มา 2 ตัวอย่าง 

- เสียงดังจากยานพาหนะ 
- เสียงดังจากกิจกรรมตา่ง ๆ ในชุมชน 

มลพิษทางเสียง แตกต่างจากมลพิษอื่น ๆ 
อย่างไร 

- มลพิษทางเสียงไม่ตกค้างเหมือนมลพิษอื่น ๆ เช่น น้ าเน่าจะ
ส่งผลกระทบต่อไปหากไม่มีการแกไ้ข เป็นต้น  

บอกวิธีการลดปญัหามลพิษทางเสยีงมา 1 
ข้อ 

- ไม่ดัดแปลงท่อไอเสยียานพาหนะ 
- ไม่เปิดเพลง เปิดโทรทัศน์ หรือรอ้งเพลงคาราโอเกะ เสยีงดัง
เวลากลางคืน เพราะรบกวนผู้อื่น 

หากคุณเจอเพื่อนบ้านก าลังเผาตอซังข้าว 
คุณจะท าอยา่งไร ?   ก) น าน้ าไปดับ   
ข) ไปช่วยจุดไฟ  ค) เรียกรถดับเพลิง 
ง) ไปให้ความเข้าใจว่าไม่ควรเผา   

ง) ควรไปให้ความเข้าใจว่า การเผาตอซังท าให้เกิดปัญหาทาง
อากาศ และท าให้ดินเสื่อมโทรม ควรไถกลบตอซังข้าวเพื่อท า
เป็นปุ๋ยหมักให้ดินมีความอดุมสมบูรณ์มากข้ึน 
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ตารางที่ 7.3  รายละเอียดการ์ดสถานการณ์จ าลองต่าง ๆ และผลลัพธ์ซึ่งบางข้อมีความเชื่อมโยงกับ 
พ้ืนที่เกษตรจ าลอง 

สถานการณ์จ าลอง ผลลัพธ์  

1. กลุ่มมลพิษทางน้ า 
ท าถังหมักชีวภาพ ลดปัญหาน้ าเนา่เสียและกลิ่นเหม็น  
ได้รับเงินเพิ่ม 200 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 

แอบท้ิงกระป๋องยาฆ่าแมลงลงคลอง แต่ถูกจับได้  
เสียค่าปรับ 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

ฝนตกหนัก ท าให้สารพิษจากการฉีดยาฆ่าหญ้าไหลลงสู่คลอง 
ใครมีพื้นท่ีติดคลองเสียเงินค่ารักษาโรคผิวหนัง 300 บาท 

ผู้เล่นท่ีมีพื้นท่ีติดคลองชลประทาน  
เสียเงินให้ธนาคาร 300 บาท 

ฟาร์มหมูทิ้งน้ าเสียลงคลอง ใครมพีื้นที่ติดคลองเสียเงินค่ารักษา
อาการปวดหัวเนื่องจากดมกลิ่นน้ าเสียนาน ๆ 500 บาท 

ผู้เล่นท่ีมีพื้นท่ีติดคลอง (ในบอร์ดพื้นที่
เกษตร) เสยีเงินให้ธนาคาร 500 บาท 

ทิ้งขยะลงแม่น้ าล าคลอง  ท าให้น้ าสกปรกและเน่าเสีย 
เสียค่าปรับ 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

สั่งสอนลูกหลานอย่าทิ้งขยะลงแมน่้ าล าคลอง ได้เงิน 100 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 
โรงงานอุตสาหกรรมปล่อยน้ าเสียลงคลอง ใครมีพื้นที่ติดคลอง
เสียเงินค่ารักษาโรคผิวหนัง 400 บาท 

ผู้เล่นท่ีมีพื้นท่ีติดคลองชลประทาน  
เสียเงินให้ธนาคาร 400 บาท 

ท้องร่วงจากการดื่มน้ าไม่สะอาด เสียค่ายา 200 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

น าน้ าล้างผักไปรดน้ าต้นไม้ ได้รับเงินเพิ่ม 200 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 
คว่ ากะลามะพร้าวท่ีมีน้ าขัง  ลดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย  
ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 

2. กลุ่มมลพิษทางดิน 
น าดินไปตรวจก่อนปลูกพืช ได้รับเงินเพิ่ม 300 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 300 บาท 
ไถกลบตอซังในนาข้าว ได้รับเงินเพิ่ม 200 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 
ท าปุ๋ยหมักใช้เองในครอบครัว ไดร้บัเงินเพิ่ม 200 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 

น าขี้ไก่  ขี้เป็ด ขี้วัว ไปขาย ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 
ฉีดยาฆ่าแมลง  ท าให้ดินเสื่อมโทรม เสียค่าปรับ 300 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 300 บาท 

แสบตา แสบจมูกจากการฉีดยาฆ่าหญ้าในสวน เสียค่า
รักษาพยาบาล 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

ทิ้งกระป๋องยาฆ่าแมลงลงดิน ท าให้ดินเสื่อมโทรม เสียค่าปรับ  
200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

น าเศษอาหารไปให้หมูกิน ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 
เจอขวดพลาสติกระหว่างทางกลับบ้าน น าไปแยกเป็นขยะขาย
ได้เงิน 100 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 
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คัดแยกขยะก่อนท้ิงลงถังขยะ ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 

ทิ้งขยะเรี่ยราด ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุเชื้อโรค  
เสียค่าปรับ 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

3. กลุ่มมลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง 
เวียนหัว อาเจียน จากการสดูดมกลิ่นข้ีหมู เสียค่ายา 200 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 
เตือนเพื่อนบ้าน “อย่าเผาตอซังข้าวนะ ไถกลบท าเป็นปุย๋
ดีกว่า” ได้รับเงินเพิ่ม 300 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 300 บาท 

ปลูกต้นไม้ร่วมกบัเด็ก ๆ ในชุมชนเพื่อลดปัญหาโลกร้อน 
ได้รับเงินเพิ่ม 300 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 300 บาท 

เพื่อนบ้านฉีดยาฆา่หญ้า ลมพัดมาที่บ้าน แสบจมูก ไม่สบาย 
เสียค่ารักษา 300 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 300 บาท 

ลูกปั่นจักรยานไปโรงเรยีน ช่วยลดปัญหามลพิษทางอากาศ 
ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 

ฉีดน้ าใส่ถนนลูกรัง ลดปญัหาการกระจายของฝุ่นละออง  
ได้รับเงินเพิ่ม 200 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 

ไม่รับถุงพลาสติกจากแม่ค้าในตลาดนัด 
ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 

ไม่สบายเพราะปัญหาหมอกควันจากประเทศเพื่อนบ้าน  
เสียค่ารักษา 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

ขับรถเสียงดัง ท าให้ชาวบ้านคนอ่ืนได้รับความเดือดร้อน  
เสียค่าปรับ 200 บาท 

เสียเงินให้ธนาคาร 200 บาท 

เพื่อนบ้านร้องคาราโอเกะเสียงดัง ร าคาญ ซื้อท่ีปิดหู 300 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 300 บาท 
ปลูกต้นไม้ร่วมกบัเด็กในชุมชน เพือ่ลดปัญหาเสยีงดัง 
ได้รับเงินเพิ่ม 100 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 100 บาท 

เตือนลูกหลาน “อย่าแต่งรถ สร้างความร าคาญให้คนอ่ืน” 
ได้รับเงินเพิ่ม 200 บาท 

ได้รับเงินจากธนาคาร 200 บาท 

หมูร้องเสยีงดัง ใครมีพื้นที่ติดฟารม์หม ู
ต้องเสียเงินซื้อท่ีปิดหู 300 บาท 

ผู้ เล่นที่ มี พื้ นที่ ติ ดฟาร์มหมู  เสี ย เงิน ให้
ธนาคาร 300 บาท 

4. กลุ่มเบ็ดเตล็ด (เพ่ือให้ผู้เล่นผ่อนคลาย) 
ถูกหวยรางวัลที่ 4 จ านวน 1 คู่ ไดเ้งินรางวัล 40,000 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 40,000 บาท 
ถูกหวยรางวัลที่ 5 จ านวน 1 คู่ ได้เงินรางวัล 10,000 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 10,000 บาท 
เก็บเงินได้ 1,000 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 1,000 บาท 
จ่ายค่าท าบุญ 1,000 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 1,000 บาท 
ทีวีพัง เสียค่าซ่อม 500 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 500 บาท 
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ผ่าตัดไส้ติ่ง  เสียค่าเข้าโรงพยาบาล 1,000 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 1,000 บาท 

ลูกชายขอเงินค่าหอพัก 2,000 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 2,000 บาท 
เมาแล้วขับถูกปรับ 500 บาท เสียเงินให้ธนาคาร 500 บาท 

เจ้านายให้โบนัสเพิ่ม 2,000 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 2,000 บาท 
เก็บเงินได้ 500 บาท ได้รับเงินจากธนาคาร 500 บาท 

 

  6. การ์ดค าถามคลายเครียด 
     การ์ดค าถามคลายเครียด เป็นค าถามทั่วไปเพ่ือลดบรรยากาศตึงเครียดจากการ
เรียนรู้ด้วยการ์ดค าถามด้านสิ่งแวดล้อมและการ์ดสถานการณ์  วิธีการเตรียมท าเช่นเดียวกับการ์ด
ค าถามสิ่งแวดล้อมแต่ควรใช้กระดาษอีกสีหนึ่ง ตัวอย่างค าถามคลายเครียดและค าตอบแสดงดังตาราง
ที่ 7.4 ทั้งนี้สามารถปรับเปลี่ยนค าถามได้ตามกลุ่มเป้าหมาย 
 

ตารางท่ี 7.4  ค าถามคลายเครียด เพ่ือให้ผู้เล่นผ่อนคลายระหว่างการเรียนรู้ 

ค าถาม (บางค าถามควรใช้ส าเนียงใต้) ตัวอย่างค าตอบ 
พระอภัยมณีเปา่อะไร  
ก) เป่าลูกโป่ง  ข) เป่าปี ่
ค) เป่าขลุ่ย  ง) เป่าแซ๊กโซโฟน 

ข) เป่าปี่ 

ทราย 3 กอง รวมกับ ทราย 1 กอง จะมีทราย
ทั้งหมดกี่กอง 

มีทรายทั้งหมด 1 กอง เพราะน าทรายมากองรวมกัน 

อะไรเอย่สีทุ่ม 
ข้าวเปลือก (สีข้าวเปลือก ได้ข้าวสาร แล้วท้ิง (ภาษาใต้ 
ใช้ค าว่า “ทุ่ม”) ข้าวเปลือกไป) 

เหล็กหนึ่งกิโลกับนุ่นหนึ่งกิโล อะไรหนักกว่ากัน หนักเท่ากัน 

ท่าว่ายน้ าอะไรใส่หมวกกันน็อค 
ท่า(ถ้า)จะบ้า เพราะไมม่ีท่าว่ายน้ าท่าไหนที่ใส่หมวก

กันน็อค 
แมวผสมกับยีราฟจะเป็นอะไร เป็นไปไม่ได ้
ไก่ 1 ตัวมี 2 ขา แล้วไก่ 6 ขา มีกี่ตัว ไก่ 6 ขา หายาก ไม่ค่อยมีในโลก 
ทีมชาติไทยแข่งฟุตบอลกับทีมชาติญี่ปุ่น  
คุณจะเชียร์ข้างไหน 

ถ้าดูในสนามจริง ให้เชียร์ข้างสนาม  
กรณีดูถ่ายทอดสดท่ีบ้านให้เชียร์ขา้งโทรทัศน์ 

เกาะอะไรมเีสาไฟฟ้าเยอะท่ีสุด เกาะกลางถนน 
มีนกเกาะอยู่บนต้นไม้ 5 ตัว  ถูกยงิ 1 ตัว  
จะเหลือนกกี่ตัว 

ไม่เหลือสักตัว เพราะ ตัวอื่นตกใจบินหนีหมดแล้ว 

ทะเลที่ไหนไมม่ีน้ า ทะเลทราย 
อะไรเอย่ . . สวยแตเ่หม็น นางงามจักรวาลผายลม 

น้ าอะไรยืนได ้ น้ าตื้น 



 
 

 

156 

อะไรเอย่ อยู่บนกระดาษ  ที่ทับกระดาษ 

ม้าอะไรสีแดง ม้าเขือเทศ (มะเขือเทศแต่ออกเสยีงมะช้า ๆ) 
ปลาอะไรเอ่ย 2 ตัว 20 บาท ปลาตัวละ 10 บาท 

งูตกไปในถังขยะ จะฉกอะไรก่อน ฉกปรก (สกปรก) 
รองเท้าอะไรหายากที่สดุ รองเท้าหาย 
งูอะไรนิสยัเหมือนสุนัข งูเห่า 
แกงเขียวหวานต้องท าอย่างไรถึงจะอร่อย ตักใส่ปาก 

 
  7. การ์ดพยากรณ์สภาพอากาศ 
     การ์ดพยากรณ์สภาพอากาศ เป็นการ์ดสถานการณ์รูปแบบหนึ่ง ใช้เมื่อมีผู้เล่นคน
ใดคนหนึ่งเดินจนครบรอบของเกมบอร์ด ผู้เล่นคนใดที่สามารถกลับเข้าสู่จุดเริ่มต้นก่อนผู้เล่นอ่ืน จะมี
โอกาสหยิบการ์ดพยากรณ์สภาพอากาศในรอบนั้น ซึ่งสภาพอากาศจะเป็นตัวก าหนดราคาการขาย
ผลผลิตในรอบนั้น ๆ ของผู้เล่นทุกคน (ราคาผลผลิตแสดงในภาพที่ 7.6.) ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เล่นเรียนรู้
เกี่ยวกับความไม่แน่นอนของการท าการเกษตร และควรระมัดระวังในการลงทุนต่าง ๆ การ์ดพยากรณ์
สภาพอากาศ มี 5 สถานการณ์ ดังตารางที่ 7.5  
 

ตารางท่ี 7.5 รายละเอียดการ์ดพยากรณ์สภาพอากาศ 5 สถานการณ ์ 
ล าดับ รายละเอียดส าหรับเตรียมการ์ด 

1 น้ าท่าอุดมสมบูรณ์ ผลผลิตทุกประเภท ขายได้ราคาปกติ 
2 ปีน้ีน้ าแลง้ เทวดาลมืให้น้ า ไดผ้ลผลติไม่ดีเท่าท่ีควร ราคาขายผลผลิตลดลง  
3 ปีน้ีน้ าท่วม ผลผลติเสยีหายท้ังหมด ขายอะไรไม่ได้เลย 

4 
รอบนี้ขายผลผลิตไดร้าคาปกติ แตร่อบหน้า ถ้าใครจะปลูกปาล์มน้ ามนั ไม่ต้องเสยีเงินลงทุน เพราะ
รัฐบาลมโีครงการ “ปาล์มนาร้าง”  

5 
ต่างประเทศสนใจซื้อข้าวจากเมืองไทย :  
- ข้าวไรซ์เบอร์รี่จากนาชีวภาพ ใครปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่ให้รวมกลุ่มกันมาขายข้าว จะได้ราคาเพิ่ม 
- ข้าวหอมปทุม ให้รวมกลุ่มกันมาขายข้าว จะได้ราคาเพิ่มเช่นกัน  

 
8. อุปกรณ์อ่ืน ๆ 

    นอกเหนือจากอุปกรณ์ข้างต้นแล้ว ยังมีอุปกรณ์ประกอบอ่ืน ๆ ได้แก่ ตัวละครใช้
ส าหรับเดินในบอร์ด ลูกเต๋า (ปรับให้เหลือเพียง 1, 2 และ 3 เท่านั้น) เข็มหมุดสีต่าง ๆ 5 - 7 สี (ใช้ปัก
การ์ดกิจกรรมการเกษตรบนเกมบอร์ดตามผู้เล่นแต่ละคน) เครื่องคิดเลข เงินปลอมพร้อมกล่องใส่เงิน 
และการ์ดจับล าดับการเล่นเกม 
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7.1.3. ขั้นตอนการเล่นเกมและองค์ความรู้ที่ใช้ในการเล่นเกม 
   แนะน าการเล่นเกมและกติกาการเล่นเกม 

 ก่อนเริ่มเกมให้ผู้ควบคุมเกมก าหนดพ้ืนที่ฟาร์มหมูลงในพ้ืนที่เกษตรจ าลอง ประมาณ 
4 - 5 ช่อง กระจายทั่วพ้ืนที่ โดยมีฟาร์มหมูบางส่วนอยู่ติดกับคลองชลประทาน และวางการ์ดค าถาม
และการ์ดสถานการณ์ต่าง ๆ ลงในแต่ละช่องให้เรียบร้อย พร้อมทั้งชี้แจงรายละเอียดที่ส าคัญ
ดังต่อไปนี้ 

- ท าการจัดล าดับการเล่น โดยการจับฉลาก ผู้เล่นแต่ละล าดับมีการถือครองที่ดิน
และเงินตั้งต้นต่างกัน เพ่ือใช้ในการท าการเกษตร ดังนี้ 

ผู้เล่นล าดับ 1 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่นล าดับ 2 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่นล าดับ 3 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่นล าดับ 4 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่นล าดับ 5 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่นล าดับ 6 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 30 ไร่  เงินตั้งต้น 30,000 บาท 
- ให้ผู้เล่นเลือกตัวละครที่ใช้ในการเดินและเลือกเข็มหมุดตามสีที่ผู้เล่นแต่ละคนชอบ

เพ่ือใช้ในการปักพ้ืนที่ทางการเกษตรลงในพ้ืนที่เพาะปลูกจ าลอง ทั้งนี้เพ่ือช่วยให้ผู้เล่นจดจ าพ้ืนที่ของ
ตนเองได ้

- การเล่นเกม ท าโดยการทอยลูกเต๋า (แต้มสูงสุดเท่ากับ 3) หากไปตกช่องใดให้ท า
ตามค าสั่งของช่องนั้น ๆ เช่น ท าการเกษตร (ผู้เล่นเลือกจากโฉนดที่ดินกระดาษบันทึกข้อมูล)   
   - ถ้าตอบค าถามถูกต้องจะได้รับเงินรางวัลจ านวน 100 บาท (หรือแล้วแต่ผู้ควบคุม
เกมก าหนด) 
   - หากตอบค าถามผิด ผู้เล่นคนอ่ืน ๆ สามารถช่วยกันตอบค าถามและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันได้ 
   - ผู้เล่นที่เข้าสู่จุดเริ่มต้นก่อนผู้เล่นอ่ืนในแต่ละรอบ ต้องหยิบการ์ดพยากรณ์อากาศ 
เพ่ือใช้ก าหนดราคาขายผลผลิตในรอบนั้น ๆ 
   - ใช้ระยะเวลาในการเล่นประมาณ 3 รอบ หรือตามแต่ระยะเวลาจะเอ้ืออ านวย   
   - หากเงินลงทุนไม่เพียงพอ สามารถกู้ธนาคารได้ แต่เสียดอกเบี้ยร้อยละ 3 (เพ่ือให้ผู้
เล่นรู้จักวางแผนการเงิน) 
   - ผู้ชนะ คือผู้ที่ท าเงินเพ่ิมจากการเกษตรได้มากที่สุด โดยคิดเป็นเปอร์เซ็นต์หรือ
จ านวนเท่าของเงินตั้งต้น (ไม่รวมเงินเล็ก ๆ น้อย ๆ ระหว่างเล่นเกม) หรืออาจเป็นผู้ที่ตอบค าถามได้
เยอะที่สุดก็ได ้ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับการตกลงร่วมกันระหว่างผู้เล่นและผู้ควบคุมเกม  
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   ขั้นตอนการเล่นเกม 

  ก่อนเริ่มเล่นเกมควรมีการทบทวนเกมบอร์ดและพ้ืนที่เพาะปลูกอีกครั้ง วางตัวแทนผู้
เล่น ณ จุดเริ่มต้น แล้วให้ผู้เล่นทอยลูกเต๋าและเดินไปตามช่องต่าง ๆ โดยผู้เล่น ปฏิบัติตามค าสั่งในแต่
ละช่อง ซึ่งแสดงในตารางที่ 7.6 การเล่นเกมควรเล่นประมาณ 3 - 4 รอบ เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้จาก
การ์ดต่าง ๆ ทั้งนี้เมื่อการ์ดใดใช้แล้วจะไม่ใช้ซ้ าอีก จนกว่าการ์ดไม่พอจึงวนกลับมาใช้ซ้ า แต่ควรให้ผู้
เล่นเปลี่ยนค าตอบ เพ่ือให้ได้ความรู้หลากหลายมากข้ึนจากการท ากิจกรรมร่วมกัน 

 

ตารางที่ 7.6 ล าดับการเล่นในแต่ละช่องของเกมเศรษฐี และความรู้ที่ได้บูรณาการในเกมหรือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในเกม 

ช่องที่ รายละเอียด/กิจกรรมของผู้คุมเกมและผู้เล่น ความรู้ที่บูรณาการ/แลกเปลี่ยนในเกม 

(เกม
บอร์ด) 

- ผู้คุมเกมอธิบายเกมบอรด์และพืน้ท่ีเพาะปลูก 
พร้อมการใช้ประโยชน์ท่ีดินที่มีอยู่ (ฟาร์มหมู) และ
ตรวจสอบ“โฉนด” (กระดาษบันทึกข้อมูล) พร้อม
เงินตั้งต้นอีกครั้ง 

- พื้นที่ในชุมชนมีการใช้ประโยชน์อยู่แล้ว 
- ให้ผู้เล่นเห็นความแตกต่างของพื้นฐาน
การเกษตรของคนในชุมชน  

จุดเริม่ 
ต้น 

- วางตัวผู้เล่น ณ จดุเริ่มต้นส าหรบัการเริม่เล่นเกม   
- อภิปรายหลังเล่นเกมได้ว่าใครมกีารวาง
แผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่างไร ประสบ
ความส าเร็จหรือไม ่

1, 2 
และ 3 

- จุดเพาะปลูกผลผลิตทางการเกษตร ผู้เล่น
สามารถเลือกเพาะปลูกไดต้ามความสนใจ ซึ่งการ
ท าการเกษตรแต่ละประเภทมีเงินลงทุนต่างกัน 
- หากผู้เล่นต้องการท าการเกษตรประเภทใด ให้
จ่ายเงินลงทุนแก่ธนาคาร ธนาคารจะมอบการด์
การเกษตรนั้น ๆ ให้แก่ผู้เล่น เพื่อไปจับจองพื้นที่ใน
พื้นทีเ่พาะปลูกจ าลอง 

- แต่ละคนมเีงินทุนตั้งต้นต่างกัน แต่มี
โอกาสในการเลือกท าการเกษตรที่
หลากหลาย ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของแต่
ละคน ซึ่งส่งผลให้การลงทุนแตกตา่งกัน 
 

4 - จ่ายเงินท าบุญให้วัดจ านวน 400 บาท - มีรายจ่ายทีไ่ม่คาดคิดเกดิขึ้นได้ 

5, 9, 12 
และ 16 

- ผู้เล่นหยิบการ์ดสถานการณต์่าง ๆ ที่ปรากฏใน
แต่ละช่อง อ่านให้ผู้เล่นอ่ืนฟัง และปฏิบัตติาม
ค าสั่งนั้น ๆ  

- อาจมีรายจ่ายอันเกิดจากผลกระทบด้าน
ลบจากการเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินเกิดขึ้น 
- เรียนรู้จากการ์ดสถานการณ์จ าลอง 
(รายละเอียดในส่วนอุปกรณ์เกม) 

6, 8, 13 
และ 15 

- ผู้เล่นหยิบการ์ดตอบค าถามท่ีปรากฏในแต่ละ
ช่อง อ่านให้ผู้เล่นอ่ืนฟัง และตอบค าถามให้ถูกต้อง 

หากตอบผิดให้ช่วยกันได้  

- เรียนรู้เรื่องสิ่งแวดล้อมจากการด์ค าถาม
สิ่งแวดล้อม (รายละเอียดในส่วนอุปกรณ์
เกม) 
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7 
- ผู้เล่นได้มรดกเพิม่ 1 ไร่ สามารถตัดสินใจ
เพาะปลูก เพิม่ได้ ถ้ามีเงินทุน   

- วางแผนการใช้ที่ดินในระยะยาว 

10 
- ผู้เล่นสามารถขุดบ่อน้ าในพื้นที่เพาะปลูกจ าลอง
ได้ 1 ช่อง ซึ่งผู้เล่นสามารถปรึกษาหารือร่วมกับผู้
เล่นอ่ืน ๆ ได้เช่นกัน 

- ปรึกษาแลกเปลี่ยนประสบการณก์ารวาง
แผนการใช้ที่ดินร่วมกัน 

11 
- ผู้เล่นได้รับค่าตอบแทน 200 บาท  
ส าหรับการคัดแยกขยะในชุมชน   

- การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ในรูปการ
สร้างรายได ้

14 

- ผู้เล่นได้มรดกเพิม่ 1 ไร่ สามารถตัดสินใจ
เพาะปลูก เพิม่ได้ ถ้ามีเงินทุน   

- หรือก าหนดเป็นช่องตอบค าถาม เรียนรู้จากการ์ด
ค าถามหรือการ์ดสถานการณ ์

- วางแผนการใช้ที่ดินในระยะยาว 

- เรียนรู้จากการ์ดค าถาม 

ครบรอบ 
(จุดเริ่ม 

ต้น) 

- สุ่มหยิบการด์พยากรณ์อากาศ  
- ค านวณรายได้ ตามสภาพอากาศ 

- ขายผลผลิตทางการเกษตร (ยกเว้นปาล์มน้ ามัน 
ต้องรอเวลา 3 รอบ) โดยผู้คุมเกม (ธนาคาร) 
จ่ายเงินให้พร้อมจดบันทึก 

- เรียนรู้การเผชิญกับความไม่แน่นอน หา
แนวทางการป้องกัน แก้ไขร่วมกัน  
- ตระหนักถึงความส าคัญของการติดตาม
ข่าวสาร 

- อภิปรายหลังเล่นเกมได้ว่าใครมกีารวาง
แผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่างไร ประสบ
ความส าเร็จหรือไม ่

 

  อย่างไรก็ตาม การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในเกมเศรษฐีสทิงพระอาจมีความยืดหยุ่น  
ผู้ควบคุมเกมสามารถเน้นเรื่องที่จะอภิปรายระหว่างเล่นเกมได้ตามความเหมาะสม หากเรื่องใดมี
ความส าคัญควรให้เวลาในการอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือถามค าถามเพ่ิมเติมให้ผู้เล่นได้คิด
วิเคราะห์ นอกจากนี้ยังสามารถปรับเพ่ิม - ลด การ์ดความรู้ได้ ตามล าดับความส าคัญ โดยอาจน า
การ์ดความรู้ที่ส าคัญ ๆ มาใช้ในรอบแรกของการเล่น ตลอดจนสามารถปรับเปลี่ยนการ์ดสภาพอากาศ
ตามสถานการณ์ที่เป็นปัจจุบัน เพ่ือให้ผู้เล่นตระหนักถึงความส าคัญของการติดตามข่าวสาร  และ
เพ่ือให้ง่ายต่อการน าไปประยุกต์ใช้ผู้วิจัยได้อธิบายวิธีการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระพร้อมภาพประกอบ
ในภาพที่ 7.8 
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  การสรุปความรู้จากการเล่นเกม 
  หลังจากเล่นเกมเสร็จแล้ว ผู้คุมเกมต้องสรุปผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นระหว่างเกม  
โดยยกตัวอย่างความรู้ที่ส าคัญ ๆ ในเกม ให้สอดคล้องกับสิ่งที่ผู้เล่นยังไม่เข้าใจหรือยังมีความสับสน 
และสรุปเชื่อมโยงถึงประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมว่าเป็นปัญหาร่วมกันของทุกคนซึ่งทุกคนมีส่วนท าให้
เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม ผลกระทบอันเกิดจากพฤติกรรมของคนหนึ่ง
คนหรือหนึ่งครัวเรือน อาจส่งผลเสียต่อผู้อื่น ท าให้ผู้อ่ืนต้องเดือดร้อนไปด้วยและอาจส่งผลกระทบต่อ
ระบบนิเวศที่ทุกคนในชุมชนใช้ร่วมกันอีกด้วย ดังนั้นทุกคนจึงต้องมีส่วนรับผิดชอบต่อการกระท า 
ต่าง ๆ มีการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินเกษตร ตลอดจนท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เหมาะสมไม่ปล่อยให้
เป็นหน้าที่ใครคนใดคนหนึ่งชุมชนจึงจะมีความสุขก่อนที่จะปิดกิจกรรม 

 

7.1.4. รูปแบบการจัดกิจกรรม 
   ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้โดยการใช้เกมเศรษฐีสทิงพระร่วมกับผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ทั้ง 2 ต าบล (ต าบลท่าหิน และต าบลวัดจันทร์) โดยใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม
ประมาณ 3 ชั่วโมง โดยมีรายละเอียดแสดงในภาพที่ 7.9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.9. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระ  
 

   การจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระในแต่ละครั้งจะเริ่มต้นด้วยการลงทะเบียนเข้า
ร่วมกิจกรรมพร้อมทั้งแจกป้ายชื่อแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือให้ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ
จดจ าและขานชื่อกันได้ถูกต้อง หลังจากนั้นผู้วิจัยจะได้แนะน าทีมวิจัยที่ได้มาจัดกิจกรรมพร้อมทั้ง
ชี้แจงรายละเอียดและวัตถุประสงค์ของการจัดกิจกรรม (ภาพที่  7.10) หลังจากนั้นจะเริ่มท า
แบบทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งเป็นค าถามเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจ านวนทั้งสิ้น 21 ข้อ 
(ตัวอย่างค าถามแสดงในภาคผนวกที่ 1) 

ลงทะเบียนร่วมกิจกรรม แนะน าทีมวิจัย ท าแบบทดสอบก่อน 
เข้าร่วมกิจกรรม 

แนะน าวิธีการเล่นเกม 

เล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ
ประมาณ 3 รอบ 

พักรับประทานอาหารว่าง 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
และสรุปความรู้ 

ท าแบบทดสอบหลัง 
เข้าร่วมกิจกรรม 

สรุปกิจกรรม 
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ภาพที่ 7.10. ผู้วิจัยแนะน าตัวและให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท าแบบทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม 

 

   ภายหลังที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท าแบบทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรมเสร็จแล้ว ผู้วิจัยจะ
อธิบายวิธีการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ และแบ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมตามชุดเกมบอร์ดที่ก าหนดให้  
โดยชุดเกมบอร์ดสามารถเล่นได้ครั้งละ 6 คนหรือแล้วแต่ความเหมาะสม โดยรูปแบบการจัดที่นั่งเล่น
เกมเศรษฐีสทิงพระแสดงในภาพที่ 7.11  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 7.11. ตัวอย่างการจัดที่นั่งส าหรับเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ 

 

  หลังจากเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระครบ 3 รอบ (หรือแล้วแต่ความเหมาะสม) ผู้วิจัยจะ
ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมพักรับประทานอาหารว่างและร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชนพร้อมแนวทางการแก้ไขและสรุปความรู้ที่ได้จากการเล่นเกม หลังจากนั้น
ผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท าแบบทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรมซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมจ านวน 21 ข้อเหมือนกับแบบทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรม (ภาพที่ 7.12) และท้ายที่สุด
ของกิจกรรมในแต่ละครั้งผู้วิจัยจะสรุปเนื้อหาให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้รับทราบพร้อมทั้งขอค าแนะน า
จากการจัดกิจกรรมเพ่ือน าไปปรับปรุงและแก้ไขในการจัดกิจกรรมครั้งต่อไปพร้อมทั้งถ่ายรูปเป็นที่
ระลึก 
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ภาพที่ 7.12. ผู้เข้าร่วมกิจกรรมท าแบบทดสอบหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

   

  จากเนื้อหาที่กล่าวมาข้างต้น ซึ่งได้อธิบายเกี่ยวกับรายละเอียดและวิธีการเล่นของ
แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ ในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลการจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิง
พระในพ้ืนที่ศึกษาจ านวน 2 ต าบล ได้แก่ ต าบลท่าหิน ต าบลวัดจันทร์ นอกจากนี้ยังได้มีการขยายผล
ไปยังพื้นท่ีอ่ืน ๆ ซึ่งผลการศึกษามีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

7.2. ผลการศึกษา 
  ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษาจ านวนทั้งสิ้น 2 รอบ ในพ้ืนที่ 2 
หมู่บ้านในเขตพ้ืนที่ศึกษาดังนี ้
 

ตารางท่ี 7.7 การจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระในพ้ืนที่ศึกษา 
รอบ หมู่บ้าน จ านวน (คน) วันจัดกิจกรรม 

1 บ้านบ่อประดู่ ต.วัดจันทร์ 10 คน 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 

2 บ้านท่าหิน ต.ท่าหิน 9 คน 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
 

 การจัดกิจกรรมในพ้ืนที่ศึกษานั้น ได้ใช้สถานที่จัดกิจกรรมแตกต่างกันออกไปตามความ
เหมาะสม ดังนี้  

- ต าบลวันจันทร์ ใช้ศาลาอเนกประสงค์บ้านบ่อประดู่ หมู่ที่ 3  
- ต าบลท่าหิน ใช้ศาลาอเนกประสงค์บริเวณวัดท่าหิน  
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7.2.1. บรรยากาศการจัดกิจกรรม 
ผลการด าเนินการจัดกิจกรรมเป็นไปได้ด้วยดี ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่างให้ความสนใจกับ

กิจกรรมมาก (ภาพที่ 7.13 - ภาพที่ 7.14) เนื่องจากรูปแบบกิจกรรมมีความสนุกสนาน ไม่เครียด ซึ่ง
แตกต่างจากกิจกรรมที่เคยเข้าร่วม นอกจากนั้นยังได้รับความรู้จากการแลกเปลี่ยนระหว่างการเล่น
เกม เช่น การท านา ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน การลดและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน เป็น
ต้น แต่อย่างไรก็ตามผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนมากเป็นเกษตรกรสูงอายุ จึงท าให้อาจมีปัญหาในการเขียน
และการตอบค าถามอยู่บ้าง จึงจ าเป็นต้องใช้ผู้ช่วยวิจัยเข้าไปให้ความช่วยเหลือ นอกจากนี้ ยังพบว่า
ผู้ช่วยวิจัยส่วนใหญ่ไม่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับภาษาท้องถิ่นจึงท าให้การสื่อสารติดขัดอยู่บ้าง แต่
นับเป็นประสบการณ์ท่ีดีในการเรียนรู้เกี่ยวกับวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในชุมชนท้องถิ่น   

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.13. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลาบ้านบ่อประดู่ ต.วัดจันทร์ 
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ภาพที่ 7.14. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลาวัดท่าหิน ต.ท่าหิน 
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7.2.2. ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 
   การใช้เกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือการเรียนรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ที่ดิน สามารถท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเพ่ิมมากขึ้นโดยเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนเฉลี่ยการตอบค าถามด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เข้าร่วมก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและหลังเข้า
ร่วมกิจกรรม โดยผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังเล่นเกม (แสดงในภาคผนวก
ที่ 3) พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทั้ง 2 กลุ่ม ดังแสดงในตารางที่ 7.8 ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าการใช้เกมเศรษฐีสทิงพระในการเรียนรู้สามารถช่วยเพ่ิมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินได้ 
 

ตารางท่ี 7.8 คะแนนเฉลี่ยของความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม  
หมู่บ้าน คะแนนก่อนเล่น คะแนนหลังเล่น หมายเหตุ 

บ้านบ่อประดู่ 15.80 ± 2.66 19.00 ± 1.69 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

บ้านท่าหิน 15.56 ± 1.81 19.33 ± 1.50 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

 

   หากพิจารณาในรายละเอียดของการตอบค าถามความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินทั้ง 21 ข้อ ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมของทั้ง 2 หมู่บ้าน โดยผู้วิจัย
วิเคราะห์และแสดงออกมาในรูปร้อยละของผู้เข้าร่วมที่ตอบค าถามถูกต้องในแต่ละข้อซึ่งแสดงในภาพ
ที่ 7.15 
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  จากภาพที่ 7.15 แสดงให้เห็นว่าผู้ เข้าร่วมสามารถตอบค าถามเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินได้ถูกต้องมากขึ้นหลังจากการเข้าร่วม
กิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระ ยกตัวอย่างเช่น ค าถามข้อที่ 9 “น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่
สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อีกใช่หรือไม่” ซึ่งก่อนเข้าร่วมกิจกรรมผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับน้ าเสียว่าเป็นน้ าที่ไม่สามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ มีกลิ่นเหม็น เป็นต้น แต่หลังจากการ
เข้าร่วมกิจกรรมท าให้ผู้เข้าร่วมทราบว่า น้ าเสียสามารถน าไปบ าบัดแล้วน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ ได้
อีกครั้ง นอกจากนี้ยังท าให้ผู้เข้าร่วมทราบว่าน้ าชะล้างจากกิจกรรมในครัวเรือน เช่น น้ าล้างผักและ
ผลไม้ ก็สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ต่อ เช่น รดน้ าต้นไม้ หรือเอาไปท าความสะอาดสิ่งสกปรกอ่ืน ๆ 
ได้อีก (United States Environmental Protection Agency, 2012) 
   ถึงแม้ว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมจะสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องมากขึ้นหลังจากการเข้า
ร่วมกิจกรรม แต่ยังมีค าถามบางข้อที่ผู้เข้าร่วมยังคงขาดความรู้ความเข้าใจอยู่ ยกตัวอย่างเช่น ค าถาม
ข้อที่ 19 “การเปลี่ยนแปลงที่ดินไม่ส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อนใช่หรือไม่” และข้อที่ 21 “ปัญหามลพิษ
ทางเสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้ใช่หรือไม่” ทั้งนี้อาจเป็นเพราะผู้เข้าร่วมยังขาดความรู้ความ
เข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับภาวะโลกร้อน เนื่องจากผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ และปัญหามลพิษทาง
เสียงอาจเป็นปัญหาไกลตัวที่ไม่ส่งผลกระทบต่อวิถีชีวิตในชุมชน  
 

7.2.3. ความรู้ที่ได้รับจากการท ากิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระ 
   การจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระ สามารถท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันระหว่างการเล่นเกม ไม่ว่าจะเป็นความรู้เกี่ยวกับการท านา ปัญหา
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งวิธีในการแก้ไขและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่ส าคัญในชุมชนจากการตอบ
ค าถามจากการ์ดค าถามและการ์ดสถานการณ์ต่าง ๆ ในขณะเล่นเกม ซึ่งความรู้ที่ผู้วิจัยได้รับจากการ
เล่นเกมมีดังต่อไปนี้ 
  แนวคิดด้านการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้เข้าร่วม 
   ผู้เข้าร่วมได้ใช้ประสบการณ์ของตัวเองมาใช้ในการเล่นเกม โดยเฉพาะการใช้
ประโยชน์ที่ดิน จากการให้ผู้เข้าร่วมตัดสินใจเลือกการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งในพ้ืนที่ต าบลท่าหินส่วน
ใหญ่เลือกที่จะปลูกข้าวเป็นหลัก โดยเฉพาะข้าวหอมมะลิ ซึ่งนับเป็นอาชีพหลักของคนในพ้ืนที่ โดย
ส่วนใหญ่เลือกปลูกริมคลองชลประทาน ดังแสดงในภาพที่ 7.16 เนื่องจากผู้เข้าร่วมต้องการใช้น้ าใน
การท านา ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าน้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการท าการเกษตรในพ้ืนที่ศึกษาเป็นอย่างมาก 
ส าหรับผู้เข้าร่วมในต าบลวัดจันทร์ เลือกที่จะท าการเกษตรประเภทสวนผสม เนื่องจากพ้ืนที่จริงของ
หมู่บ้านอยู่ติดทะเลอ่าวไทย ดินไม่เหมาะสมที่จะปลูกข้าว จึงเลือกท าสวนผสมแทน แต่เมื่อมี
สถานการณ์ต่าง ๆ เกิดขึ้นภายในเกม เช่น “มีนโยบายสนับสนุนการปลูกปาล์มน้ ามัน เกษตรกรไม่
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จ าเป็นต้องเสียค่าเตรียมพ้ืนที่และกล้าพันธุ์” ผู้เข้าร่วมบางส่วนเลือกที่จะท าสวนปาล์มน้ ามัน 
โดยเฉพาะผู้เข้าร่วมในต าบลท่าหิน (ภาพที่ 7.17) โดยให้เหตุผลว่า การท าสวนปาล์มน้ ามันสามารถ
ขายผลผลิตได้ตลอด ต่างจากการท านาซึ่งสามารถท าได้ปีละครั้ง และที่ส าคัญคือ หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องมาขุดยกร่องเตรียมพ้ืนที่ให้ฟรี จึงเป็นแรงจูงใจที่ท าให้เกษตรกรเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ แต่ก็ยังมีผู้เข้าร่วมบางคนได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่บริเวณนี้ไม่
เหมาะสมกับการปลูกปาล์มน้ ามัน เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ขาดแคลนน้ าอาจท าให้ได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร 
และการเตรียมพ้ืนที่ปลูกปาล์มน้ ามันจ าเป็นต้องตัดต้นตาลโตนดทิ้งเพ่ือให้เป็นพื้นที่โล่งส าหรับปลูกต้น
ปาล์มน้ ามัน ซึ่งต้นตาลโตนดนับเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญในชุมชนที่ชาวบ้านได้ใช้ประโยชน์
และช่วยสร้างรายได้ให้กับชาวบ้านในพื้นที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.16. ผู้เล่นตัดสินใจท าการเกษตรริมคลองชลประทาน 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 7.17. การเพ่ิมข้ึนของสวนปาล์มน้ ามันจากนโยบายการสนับสนุน 

บ่อน้ า 

ข้าวไรซ์เบอร์รี่ 
ข้าวหอมมะลิ 

คลองชลประทาน 

ปาล์มน้ ามัน 
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   ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

  ปัจจัยหลัก ๆ ที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่มีหลาย
ปัจจัย อาทิเช่น ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ เนื่องจากปัญหาราคาผลผลิตทางการเกษตรลดต่ าลง ส่งผล
ให้เกษตรกรบางส่วนเลือกที่จะเปลี่ยนไปปลูกพืชชนิดอ่ืนหรือไปหางานท าในเมืองแทน เป็นต้น และยัง
พบว่ายังมีเกษตรกรบางส่วนในพ้ืนที่เลือกเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินตามคนอ่ืน เพราะเห็นว่า
เกษตรกรรายอื่น ๆ สามารถขายผลผลิตได้ดี เช่น ปาล์มน้ ามัน แต่อย่างไรก็ตามยังพบว่ามีสาเหตุอ่ืน ๆ 
อีก เช่น ปัจจัยจากธรรมชาติ (ความแห้งแล้งและปัญหาน้ าท่วม) ปัจจัยจากนโยบายสนับสนุนจาก
รัฐบาล ซึ่งความคิดเห็นส่วนใหญ่สอดคล้องกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่ผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์ในหัวข้อ
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 

  ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน 

   ผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็นร่วมกันเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน 
ซึ่งในต าบลท่าหินพบว่าปัญหาที่พบเห็นส่วนใหญ่ ได้แก่ ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี ปัญหาขยะ
มูลฝอย ปัญหาภัยแล้ง ปัญหาความเสื่อมโทรมของทะเลสาบสงขลา ป่าชายเลนลดลง ปัญหากลิ่นจาก
ฟาร์มปศุสัตว์ ปัญหาควันจากการเผาขยะ เป็นต้น ส าหรับปัญหาเกี่ยวกับมลพิษทางเสียงพบน้อยมาก 
ในขณะที่ต าบลวัดจันทร์ พบว่าปัญหาที่ส าคัญคือปัญหาขยะมูลฝอย ซึ่งในพ้ืนที่ไม่มีหน่วยงานในการ
ก าจัดขยะโดยตรง จึงท าให้ชาวบ้านจ าเป็นต้องเผาขยะด้วยตนเอง ซึ่งส่งผลให้เกิดปัญหาควันจากการ
เผาขยะ  
  แนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   ระหว่างการเล่นเกมผู้เข้าร่วมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับแนว
ทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ร่วมกัน เช่น 

  - ปัญหาความแห้งแล้ง 

  ระหว่างการเล่นเกมเมื่อผู้เข้าร่วมได้เดินไปยังช่องหมายเลข 10 ในตัวกระดานเกม
เศรษฐี ซึ่งเป็นช่องที่ให้ผู้เข้าร่วมได้ช่วยกันวางแผนการขุดสระน้ าส าหรับการท าการเกษตรเพ่ือ
แก้ปัญหาภัยแล้ง ผู้เข้าร่วมได้ปรึกษาหารือร่วมกันว่าควรขุดสระน้ าในพ้ืนที่ที่อยู่ห่างไกลจากระบบ
ชลประทานเพ่ือแก้ปัญหาภัยแล้ง (ภาพที่ 7.16) นอกจากนี้ควรมีการรณรงค์การประหยัดน้ าและไฟฟ้า
เพ่ือเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรในพ้ืนที่ ควรมีการขุดลอกคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก และทะเลสาบ
สงขลา เพ่ือให้มีพ้ืนที่ในการกักเก็บน้ าเพ่ิมมากขึ้น เป็นต้น 

  - ปัญหาความเสื่อมโทรมของดิน 

  ปัญหาความเสื่อมโทรมของดินในพ้ืนที่ศึกษา จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
ระหว่างผู้เข้าร่วมพบว่ามีสาเหตุมาจากการใช้สารเคมีในปริมาณมาก เช่น ปุ๋ยเคมี ยาก าจัดวัชพืช
จ าพวกหญ้า ผักบุ้ง และยาฆ่าแมลง เป็นต้น ซึ่งบางพ้ืนที่ใช้ในปริมาณมากจนท าให้ดินขาดความอุดม
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สมบูรณ์ แข็งกระด้าง พืชเจริญเติบโตและให้ผลผลิตไม่เต็มที่ ซึ่งสามารถแก้ไขปัญหาได้หลายวิธี เช่น 
การปลูกพืชคลุมดินจ าพวกพืชตระกูลถั่ว เช่น ปอเทือง ก่อนการปลูกข้าวเพ่ือใช้เป็นปุ๋ยพืชสด ซึ่งจะท า
ให้ได้สารอาหารไนโตรเจนที่จ าเป็นต่อการปลูกข้าว (ภาพที่ 4.11) และหลังการเก็บเกี่ยวไม่ควรเผาตอ
ซังข้าวทิ้ง ควรไถกลบเพื่อท าเป็นปุ๋ยพืชสดเช่นกัน รวมถึงการลดการใช้ปุ๋ยเคมีและหันมาใช้ปุ๋ยชีวภาพ 
เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ซึ่งจะท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์เพ่ิมมากข้ึน และที่ส าคัญท่ีสุดคือก่อนที่จะเริ่ม
การท านาในแต่ละปี ควรมีการเก็บตัวอย่างดินส่งไปวิเคราะห์ ซึ่งเป็นหนึ่งในขั้นตอนที่จะช่วยให้
เกษตรกรได้ทราบถึงความอุดมสมบูรณ์ของดินและสามารถวางแผนการใส่ปุ๋ยให้ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ ซึ่งจะท าให้เกษตรกรลดต้นทุนในการผลิต มีเงินเก็บสะสมเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งปัจจุบันในพ้ืนที่
ศึกษาได้มีการปลูกปอเทืองอยู่บ้างแล้ว  
  - ปัญหาขยะมูลฝอย 

  จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพบว่าปัจจุบันในพ้ืนที่ยังไม่มีหน่วยงานที่รับผิดชอบ
การก าจัดขยะโดยตรง จึงท าให้การก าจัดขยะมูลฝอยในชุมชนจ าเป็นต้องใช้การเผาตามครัวเรือนเป็น
หลัก ท าให้เกิดปัญหาเรื่องควันอยู่บ้าง แต่อย่างไรก็ตามคนส่วนใหญ่ได้ให้ความส าคัญในการคัดแยก
ขยะ เพราะทราบว่าขยะสามารถคัดแยกและน าไปขายเพ่ือให้เกิดมูลค่าได้ เช่น ขวดแก้ว ขวดพลาสติก 
กระดาษ และกระป๋อง เป็นต้น  
  จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นนั้น เป็นเพียงส่วนหนึ่งของแนวทางการแก้ไขและการ
ป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน นอกจากนี้ผู้ เข้าร่วมยังได้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่า ควรมีการ
ปลูกฝังจิตส านึกในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เช่น ช่วยกันรักษาความสะอาดของ
ทะเลสาบสงขลา ไม่ท าลายป่าชายเลน เป็นต้น ซึ่งการแก้ไขปัญหาและการป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม
สิ่งที่ดีที่สุดต้องเริ่มจากตัวเราเอง  
 

7.2.4. ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
   หลังเสร็จสิ้นกิจกรรมผู้วิจัยได้สอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม ซึ่ง
ผู้เข้าร่วมมีความพึงพอใจในการเข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้ เพราะท าให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน และสามารถน ากลับไปใช้ประโยชน์ในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในชีวิตประจ าวันได้ ยกตัวอย่างเช่น ผู้เล่นในต าบลท่าหิน ได้แสดงความคิดเห็น
ว่า “เกมมีความสนุกสนานเพลิดเพลิน ท าให้ได้รับความรู้และแลกเปลี่ยนกับผู้เล่นอ่ืน ซึ่งแตกต่างจาก
การอบรมที่เคยร่วม สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  เช่น การคัดแยกขยะ” นอกจากนี้ยังมี
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมบางส่วนให้ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม เช่น “เกมเศรษฐีสทิงพระ มีวิธีการเล่นที่ไม่ยาก 
ควรมีการน าไปใช้ในพ้ืนที่ใกล้เคียงโดยเฉพาะกับเด็กนักเรียนเพ่ือปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่น” ส าหรับสถานที่ในการจัดกิจกรรมและระยะเวลาการจัดกิจกรรม
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มีความเหมาะสมดี แต่ต้องระมัดระวังในเรื่องการเตรียมอุปกรณ์ เพราะศาลาอเนกประสงค์วัดท่าหิน 
เป็นพ้ืนที่เปิดโล่งและอยู่ริมทะเลสาบ ซึ่งมีลมพัดแรง และเนื่องจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่เป็น
ผู้สูงอายุจึงจ าเป็นต้องอาศัยผู้ช่วยวิจัยได้อธิบายวิธีการเล่นเกมและช่วยอ่านแบบทดสอบวัดความรู้
ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม ในขณะที่ต าบลวัดจันทร์สถานที่จัดกิจกรรมอยู่ใกล้กับชายทะเลฝั่งอ่าว
ไทย ท าให้มีกระแสลมพัดตลอดเวลาซึ่งบางครั้งท าให้กระดาษค าถามปลิว ซึ่งผู้วิจัยได้แก้ไขปัญหาโดย
การหาสิ่งของมาทับไว้  
  จากค าแนะน าและข้อคิดเห็นจากผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ศึกษาท าให้ผู้วิจัยได้
เตรียมจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระในเขตพ้ืนที่ใกล้เคียง โดยผู้วิจัยได้เลือกต าบล
ที่อยู่ติดกับพ้ืนที่ศึกษา ได้แก่ ต าบลคูขุดและต าบลบ่อดาน  
   นอกจากการเตรียมจัดกิจกรรมร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในต าบลอ่ืนแล้ว ผู้วิจัยยังได้
ติดต่อประสานงานกับโรงเรียนต่าง ๆ ในเขตพ้ืนที่ศึกษา เพ่ือจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีให้กับเด็กและ
เยาวชน โดยผู้วิจัยได้เข้าไปปรึกษาและขอค าแนะน ากับคุณครูโรงเรียนวัดท่าหิน ต าบลท่าหิน และ
โรงเรียนวัดแหลมวัง ต าบลคูขุด ซึ่งคุณครูของทั้ง 2 โรงเรียนให้ค าแนะน าแก่ผู้วิจัยให้ปรับเปลี่ยน
ค าถามด้านสิ่งแวดล้อมในบางข้อให้มีเนื้อหาเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ส าหรับเยาวชนในชุมชนให้มากขึ้น รวมถึงผู้วิจัยยังได้รับโอกาสน าแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระไป
ขยายผลในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ต่างภูมิภาค เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพในการใช้
แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือการเรียนรู้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินอีกด้วย 
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7.3. การขยายผลแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระในพื้นที่ข้างเคียง 
  ผู้วิจัยได้ขยายผลการศึกษาการใช้เกมเศรษฐีสทิงพระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน8 เพ่ือเป็นการขยายผลการเรียนรู้ในเขตพ้ืนที่
อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาให้กว้างขวางมากขึ้น (ภาพที่ 7.18) ซึ่งผู้วิจัยได้พิจารณาขยายผลไปยัง
พ้ืนที่ต าบลข้างเคียง ได้แก่ ต าบลคูขุด และต าบลบ่อดาน นอกจากนี้ยังได้ขยายผลการศึกษาไปยังเด็ก
และเยาวชนในพ้ืนที่ศึกษาตามค าแนะน าของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ศึกษา ซึ่งผู้วิจัยสามารถจัด
กิจกรรมขยายผลการศึกษาจ านวนทั้งสิ้น 5 รอบ ดังเสดงในตารางที่ 7.9  
 

ตารางท่ี 7.9 การจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระนอกเขตพ้ืนที่ศึกษา 
รอบ หมู่บ้าน จ านวน (คน) วันจัดกิจกรรม 

1 บ้านบ่อดาน ต.บ่อดาน 23 คน 1 - 2 สิงหาคม พ.ศ. 2559 
2 บ้านคูขุด ต.คูขุด 16 คน 4 สิงหาคม พ.ศ. 2559 

3 บ้านโตนดรอบ ต.คูขุด 13 คน 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 

4 โรงเรียนวัดท่าหิน ต.ท่าหิน * 10 คน 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 
5 โรงเรียนบ้านแหลมวัง ต.คูขุด * 11 คน 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 

หมายเหตุ * รอบเยาวชน 
 

 การจัดกิจกรรมในพ้ืนที่ต าบลบ่อดานใช้ห้องประชุมของสทิงปุระรีสอร์ท เป็นสถานที่จัด
กิจกรรมและเนื่องจากมีผู้ให้ความสนใจเป็นจ านวนมาก ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้องแบ่งการจัดกิจกรรมเป็น  
2 วัน ส าหรับพ้ืนที่ต าบลคูขุดได้จัดกิจกรรมทั้งหมด 2 หมู่บ้าน ได้แก่ 1) บ้านคูขุด จัดกิจกรรมที่ศาลา
อเนกประสงค์วัดคูขุด และ 2) บ้านโตนดรอบ จัดกิจกรรมที่ส านักสงฆ์บ้านโตนดรอบ โดยผู้วิจัยได้เชิญ
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เช่น เกษตรกร และเจ้าหน้าที่เกษตรต าบล หมอดิน มาเข้าร่วมกิจกรรมโดย
ใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมเช่นเดียวกับกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระในเขตพ้ืนที่ศึกษา  

                                           
8 การศึกษาในส่วนนี้เป็นขั้นตอนที่ 5 ซึ่งเป็นการขยายผลการศึกษาโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระไปยังพื้นที่

ใกล้เคียงและพื้นที่ต่างภูมิภาคทั้งในรอบของเกษตรกรและรอบเยาวชน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นการทดสอบ
ประสิทธิภาพของแบบจ าลองและเป็นการขยายผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กว้างขวางขึ้น 

 
 
 
 

 

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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ภาพที่ 7.18. แผนที่แสดงที่ตั้งหมู่บ้านในการขยายผลการศึกษา 
 
 
 
 
 

ต.ท่าหิน 

ต.บ่อแดง 

ต.วัดจันทร ์

ต.จะทิ้งพระ 

ต.คูขุด 

ต.บ่อดาน 
อ่าวไทย 

ทะเลสาบ
สงขลา 

บ้านท่าหิน 

บ้านบ่อประดู ่

บ้านบ่อดาน 

บ้านแหลมวัง 

บ้านคูขุด 

บ้านโตนดรอบ 

บ้านบางด้วน 
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  ส าหรับการจัดกิจกรรมในรอบเยาวชน ผู้วิจัยได้ปรับเปลี่ยนรูปแบบค าถามให้เกี่ยวข้องกับ
ทรัพยากรในชุมชนเพ่ิมมากขึ้นตามค าแนะน าของคุณครูในพ้ืนที่ ซึ่งให้ความสนใจกับรูปแบบกิจกรรม
ของผู้วิจัยพร้อมทั้งได้ปรับแก้ค าถามส าหรับการจัดกิจกรรมให้มีความเหมาะสมและเป็นไปตามเนื้อหา
ที่โรงเรียนได้ท าการเรียนการสอน ดังแสดงในตารางที่ 7.10 ซึ่งการจัดกิจกรรมในรอบเยาวชนทั้ง 2 
กลุ่มได้รับความอนุเคราะห์ให้ใช้ห้องประชุมของแต่ละโรงเรียนเป็นสถานที่จัดกิจกรรม 
 

ตารางท่ี 7.10  ค าถามก่อนและหลังเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระรอบเยาวชน 
ค าถามก่อนร่วมกจิกรรม (ท าเคร่ืองหมาย / ในช่องท่ีท่านคิดว่าถูกต้อง) ใช่ ไม่ใช่ 

1 การเพิ่มขึ้นของประชากรส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม / 
 

2 มนุษย์เป็นปัจจยัที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดิน / 
 

3 ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย / 
 

4 ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งเหลือใช้ที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
 

/ 

5 นักเรียนไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คดัแยกอยู่แล้ว 
 

/ 

6 ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก / 
 

7 น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ีก 
 

/ 

8 ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด / 
 

9 คุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑด์ีไมจ่ าเป็นต้องมีการแกไ้ข 
 

/ 

10 ชุมชนมีส่วนท าให้ทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรม / 
 

11 การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากส่งผลให้ดินมีความแข็งเพิ่มขึ้น / 
 

12 การปลูกพืชคลมุดิน เช่น ถ่ัว ปอเทือง ท าให้ดินมีความสมบรูณ์ขึ้น / 
 

13 น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม / 
 

14 การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า / 
 

15 ป่าชายเลนมสี่วนช่วยในการบ าบดัน้ าเสีย / 
 

16 เมื่อป่าชายเลนถูกท าลายส่งผลใหจ้ านวนสัตว์น้ าลดลง / 
 

17 ต้นตาลโตนดช่วยสร้างรายได้ให้กบัคนในชุมชน / 
 

18 กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ / 
 

19 ปัญหาการจราจรติดขดัส่งผลให้เกดิมลพิษทางอากาศและเสียง / 
 

20 การขยายตัวของชุมชนเมืองไมส่่งผลให้เกดิภาวะโลกร้อน 
 

/ 

21 การประหยัดไฟฟ้าช่วยลดปญัหาภาวะโลกร้อนได้ / 
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7.3.1. บรรยากาศการจัดกิจกรรม 
   ผลการด าเนินการจัดกิจกรรมร่วมกับผู้เข้าร่วมทั้งเด็กนักเรียนและเกษตรกรเป็นไป
ด้วยดี โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความเข้าใจเกม สามารถติดตามข้ันตอนการเล่นได้ ตั้งใจเล่นเกม และมี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการท าการเกษตร ด้านปัญหาสิ่งแวดล้อม ดังแสดงในภาพที่ 7.19 - ภาพที่ 
7.23  
   อย่างไรก็ตามอาจมีเกษตรกรที่สูงอายุประสบปัญหาการเขียนบ้าง ซึ่งจ าเป็นต้องใช้
ผู้ช่วยวิจัยช่วยเขียน แต่หากมองอีกแง่ กิจกรรมดังกล่าวสามารถท าให้ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยได้
ประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าและได้เรียนรู้ภาษาและวัฒนธรรมของชุมชนมากขึ้น  
  ส าหรับเด็กนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม พบว่าให้ความสนใจกับกิจกรรมมาก มีการ
ตอบค าถามช่วยกันภายในกลุ่ม นอกจากนี้เด็กนักเรียนยังได้ฝึกทักษะการคิดค านวณจากรายรับ
รายจ่ายระหว่างเล่นเกม ซึ่งคุณครูทั้ง 2 โรงเรียนให้ความคิดเห็นว่า รูปแบบกิจกรรมมีความเหมาะสม
ที่จะน าไปประยุกต์ ในการเรียนการสอนด้านวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนเกี่ยวกับระบบนิ เวศ 
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน เช่น ป่าชายเลน ความหลากหลายของนกในพื้นที่ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 7.19. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ (เด็กนักเรียนและครู)   
ณ โรงเรียนวัดแหลมวัง บ้านแหลมวัง ต.คูขุด  
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ภาพที่ 7.20. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ (เด็กนักเรียนและครู)   

ณ โรงเรียนวัดท่าหิน ต.ท่าหิน   
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ภาพที่ 7.21. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ณ สทิงปุระรีสอร์ท ต.บ่อดาน 
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ภาพที่ 7.22. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ณ วัดคูขุด ต.คูขุด 
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ภาพที่ 7.23. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ส านักสงฆบ์้านโตนดรอบ ต.คูขุด 
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7.3.2. ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 
   ผลการวิเคราะห์การใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือการเรียนรู้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินนอกเขตพ้ืนที่ศึกษา พบว่าการจัดกิจกรรมทั้ง 5 
กลุ่มผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจด้านปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้น โดยเปรียบเทียบ
ระหว่างคะแนนเฉลี่ยการตอบค าถามด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เข้าร่วมก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและหลังเข้า
ร่วมกิจกรรม (แสดงในภาคผนวกที่ 3) โดยผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลัง
เล่นเกมมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทั้ง 5 กลุ่ม ดังแสดงในตารางที่ 7.11 ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าการใช้เกมเศรษฐีสทิงพระในการเรียนรู้สามารถช่วยเพ่ิมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินได้เป็นอย่างดี 
 

ตารางท่ี 7.11 คะแนนเฉลี่ยของความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เข้าร่วมกิจกรรมนอกเขตพ้ืนที่ศึกษา  

หมู่บ้าน คะแนนก่อนเล่น คะแนนหลังเล่น หมายเหตุ 

บ้านบ่อดาน  15.17 ± 2.42 18.52 ± 1.80 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

บ้านคูขุด  16.43 ± 2.85 20.75 ± 0.68 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

บ้านโตนดรอบ 17.07 ± 1.97 20.30 ± 0.85 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

โรงเรียนวัดท่าหิน*  15.00 ± 2.35 20.20 ± 2.35 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

โรงเรียนวัดแหลม
วัง* 

13.72 ± 2.49 18.09 ± 1.44 
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
0.05 

หมายเหตุ: รอบเยาวชน 
 

7.3.3. ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
   จากการจัดกิจกรรมพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจมาก เนื่องจากรูปแบบ
การจัดกิจกรรมมีความน่าสนใจ สนุกสนาน รวมทั้งได้รับความรู้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันได้  
ซึ่งเจ้าหน้าที่เกษตรต าบลคูขุด (ภาพที่ 7.24) หนึ่งในผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลคูขุด ได้กล่าวชื่นชม
กิจกรรมในรูปแบบนี้ว่าเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความรู้และ
แสดงความคิดเห็นร่วมกัน นอกจากนี้ครูโรงเรียนวัดท่าหิน (ภาพที่ 7.25) มีความสนใจและมีความ
ต้องการต่อยอดเครื่องมือในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลอง เนื่องจากเห็นว่ารูปแบบการจัด
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กิจกรรมในลักษณะนี้สามารถใช้งานได้ดี เด็ก ๆ มีความสนุกสนาน จึงคิดว่าจะประยุกต์สร้างเกมเพ่ือ
การเรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศและทรัพยากรต่าง ๆ ในชุมชน โดยวางแผนว่าอาจจะใช้เสริมในช่วง 
“ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียน ในการนี้ผู้วิจัยจะติดตามและร่วมกันออกแบบเกมหรือหา
แนวทางวางแผนการศึกษาเก็บข้อมูลร่วมกับคุณครู เพ่ือน ามาต่อยอดองค์ความรู้ที่มีในเกมเศรษฐีสทิง
พระ ส าหรับใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ชุมชน เพ่ือประโยชน์ในการเรียนการสอนต่อไป  

ทางด้านหมอดินประจ าต าบลบ่อดาน หนึ่งในผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลบ่อดาน 
กล่าวว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลบ่อดานเริ่มมีการเก็บตัวอย่างดินมาส่งเพ่ือตรวจวิเคราะห์หาธาตุ
อาหารในดิน จ านวน 8 คน ซึ่งปกติไม่มีเกษตรกรรายใดเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ จากการ
สอบถามพบว่าส่วนหนึ่งมาจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผู้เข้าร่วมกิจกรรม นักวิจัย 
ตลอดจนหมอดินเกี่ยวกับการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ถึงแม้ว่าจะจ านวนเกษตรกรที่ส่งดินมา
ตรวจจะมีปริมาณที่ไม่มากนัก แต่ก็นับว่าเป็นหนึ่งในความส าเร็จที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่เริ่มเห็น
ความส าคัญในการวางแผนการจัดการพ้ืนที่ทางการเกษตรของตนเอง   

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.24. เจ้าหน้าที่เกษตรต าบลคูขุดแลกเปลี่ยนความรู้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพที่ 7.25. คุณครูโรงเรียนวัดท่าหิน ให้ความสนใจกับกิจกรรม 
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7.4. การติดตามผลการเรียนรู้หลังจากเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ 
ภายหลังการจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระ ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ภาคสนามเพ่ือติดตามผลการ

เรียนรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์หมอดินประจ าต าบลบ่อดาน อ าเภอสทิง
พระ จังหวัดสงขลา หนึ่งในผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

 ซึ่งให้ข้อมูลว่าหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรมมีเกษตรกรที่เข้าร่วมในพ้ืนที่ต าบลบ่อดานเข้ามา
ขอค าแนะน าจากตนเพ่ือเก็บดินมาตรวจ ซึ่งมีจ านวนทั้งสิ้น 18 คน จากจ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมใน
พ้ืนที่ต าบลบ่อดานทั้งหมด 23 คน ซ่ึงหมอดินให้ข้อมูลว่ามีผู้ที่ตั้งใจเก็บดินมาส่งตรวจเพ่ืออยากทราบ
ปริมาณธาตุอาหารในดินเพื่อที่จะได้ใช้ปุ๋ยอย่างเหมาะสมในพื้นที่ของตนเองและเป็นเป็นการลดต้นทุน
การผลิตจากการซื้อปุ๋ย จ านวนทั้งสิ้น 8 คน ซึ่งทั้ง 8 คนได้เก็บดินมาส่งเพ่ือน าไปวิเคราะห์เรียบร้อย
แล้ว แต่อีก 10 คนตั้งใจจะเก็บดินมาตรวจตามเพ่ือนบ้าน แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้
ท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่ได้ตระหนักถึงความส าคัญในการวางแผนที่ดินของตนเองมากขึ้น เพราะปกติ
จะไม่มีเกษตรกรคนใดเก็บดินเพ่ือส่งวิเคราะห์แม้แต่คนเดียว นอกจากนี้หมอดินยังกล่าวเพ่ิมเติมว่า
เกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลบ่อดานมีความยินดีเข้าร่วมกิจกรรมในลักษณะนี้อีกโดยอยากให้ผู้วิจัยได้
น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับการเกษตรให้มากขึ้น เช่น การท าปุ๋ยหมักไว้ใช้เอง การท าน้ าหมักชีวภาพ เป็น
ต้น 

 ส าหรับพ้ืนที่ต าบลคูขุด ผู้วิจัยได้มีโอกาสไปสัมภาษณ์เจ้าหน้าที่เกษตรต าบลคูขุด ซึ่งได้ให้
ข้อมูลว่า เกษตรกรในพ้ืนที่ที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระยังไม่มีใครเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่ง
ตรวจ เนื่องจากเกษตรกรในพ้ืนที่ได้ท านาและหว่านข้าวเรียบร้อยแล้ว แต่เกษตรกรมีความสนใจที่จะ
เก็บดินมาตรวจในการท านาครั้งถัดไป และมีความยินดีที่จะเข้าร่วมกิจกรรมอีกครั้ง นอกจากนี้ผู้วิจัย
ยังได้มีโอกาสสัมภาษณ์เกษตรกรที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระในพ้ืนที่ต าบลคูขุด ซ่ึงได้เล่า
ว่าตัวเองได้น าความรู้จากเกมเศรษฐีสทิงพระมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การปิดน้ าปิดไฟเมื่อไม่
ใช้ ซึ่งท าให้ค่าไฟของที่อยู่อาศัยของตนเองลดลง รวมถึงยังได้มีโอกาสได้น าปุ๋ยคอกที่อยู่ในคอกของ
ตนเองไปขายให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้กับตนเอง (ภาพที่ 7.26) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7.26. เกษตรกรเก็บปุ๋ยคอกไปขายให้กับเกษตรกรในพื้นที่ 
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 ส าหรับพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์เกษตรกรที่เคยเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ
ติดตามความก้าวหน้าหลังจากการเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งได้เล่าว่าเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน เก็บดิน
เพ่ือส่งตรวจเป็นประจ าอยู่แล้ว เนื่องจากมีการรวมกลุ่มของเกษตรกรเพ่ือเข้าร่วมโครงการนาแปลง
ใหญ่ แต่ได้น าความรู้จากเกมเศรษฐีสทิงพระมาปรับใช้ เช่น ได้จัดซุ้มเพ่ือคัดแยกขยะเพ่ือน าไปใช้
ประโยชน์ เช่น น าไปท าปุ๋ยหมัก น าไปขาย เป็นต้น (ภาพที่ 7.27) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.27. ตัวอย่างการจัดการปัญหาขยะภายในบ้านของเกษตรกรที่เคยเข้าร่วม 
 

 พ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ ผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมภาษณ์เกษตรกรที่เคยเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งมีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมบางคนได้เริ่มวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่บริเวณบ้านของตน เพ่ือท าเกษตรแบบ
ผสมผสานเพราะท าให้มีรายได้อย่างต่อเนื่อง และได้มีโอกาสได้น าความรู้จากเกมเศรษฐีสทิงพระมา
ปรับใช้ โดยตนได้ท าการคัดแยกขยะเพ่ือน าขยะที่สามารถย่อยสลายได้ไปท าปุ๋ยหมักเพ่ือใช้ในสวนของ
ตนเอง และขยะบางส่วนได้น าเพ่ือไปขายเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมเติม นอกจากนั้นยังได้ต่อสายยางน้ าทิ้ง
จากกิจกรรมภายในบ้านให้ไหลลงไปยังต้นไม้ในบริเวณบ้านซึ่งเป็นการใช้ประโยชน์จากน้ าทิ้งเพ่ือให้
เกิดประโยชน์ดีกว่าการปล่อยทิ้งไป ดังแสดงในภาพที่ 7.28  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 7.28. ตัวอย่างการจัดการพ้ืนที่ของเกษตรกรในต าบลวัดจันทร์ 
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7.5. การขยายผลเกมเศรษฐีสทิงพระในพื้นที่ต่างภูมิภาค 
   ผู้วิจัยได้น าเครื่องมือ “เกมเศรษฐีสทิงพระ” ไปขยายผลการเรียนรู้เพ่ิมเติมในพ้ืนที่ต่าง
ภูมิภาคเพ่ือเป็นการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือเกมเศรษฐีสทิงพระในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งคณะผู้วิจัยได้รับการติดต่อจาก  
คุณครูโรงเรียนมัธยมโพนค้อ ต าบลโพนค้อ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งมีความสนใจใน
แบบจ าลองดังกล่าวและได้ให้ค าแนะน าแก่ผู้วิจัยให้น าแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระมาทดลองใช้ใน
พ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ (ภาพทึ่ 7.29) ซึ่งนับเป็นพ้ืนที่ขยายผลต่างภูมิภาคพ้ืนที่แรกของงานวิจัย
ดังกล่าว (ตารางที่ 7.12) โดยผู้วิจัยจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระร่วมกับคุณครูและนักเรียนโดยใช้
ห้องประชุมของโรงเรียนเป็นสถานที่จัดกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.29. แผนที่แสดงที่ตั้งโรงเรียนมัธยมโพนค้อ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
 

ตารางท่ี 7.12 การจัดกิจกรรมเกมเศรษฐีสทิงพระต่างภูมิภาคร่วมกับคุณครูและนักเรียน 

รอบ พื้นที่ ผู้เข้าร่วม วันที่ 

1 
โรงเรียนมัธยมโพนค้อ ต. โพนค้อ 
อ.เมืองศรีสะเกษ จ.ศรีสะเกษ 

18 คน 27 ธันวาคม พ.ศ. 2559 

 

โรงเรียนมัธยมโพนค้อ 
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7.5.1. บรรยากาศการจัดกิจกรรม 
    ผลการด าเนินการจัดกิจกรรมร่วมกับเด็กนักเรียนและคุณครูเป็นไปด้วยความราบรื่น 
โดยผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มเด็กนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม และคุณครูอีก 1 กลุ่ม (ภาพที่ 7.30) โดยกลุ่มของ
คุณครูผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้คุณครูได้ด าเนินกิจกรรมด้วยตนเอง (ภาพที่ 7.31) ซึ่งนักเรียนและคุณครู
มีความรู้ความเข้าใจในการเล่นเกมเป็นอย่างดี และได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยกันตอบ
ค าถาม ซึ่งผู้วิจัยได้เน้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับทรัพยากรทาง
ธรรมชาติและปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ พร้อมทั้งผู้วิจัยได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับ
ทรัพยากรทางธรรมชาติและปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ซึ่งท าให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เห็นภาพความเหมือนและแตกต่างของทั้ง 2 พ้ืนที่มากยิ่งขึ้น ซึ่งรายละเอียดจะได้
อธิบายในหัวข้อถัดไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7.30. บรรยากาศการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ (เด็กนักเรียนและครู)  
ณ โรงเรียนมัธยมโพนค้อ ต.โพนค้อ อ.เมืองศรีสะเกษ จ.ศรีสะเกษ 
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ภาพที่ 7.31. ท่านผู้อ านวยการและคุณครูโรงเรียนมัธยมโพนค้อร่วมเล่นเกมด้วยตนเอง 
 

7.5.2. การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมือนและแตกต่างของทั้ง 2 พ้ืนที่ 
(จังหวัดสงขลาและจังหวัดศรีสะเกษ) 

     ระหว่างการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นโดยการตอบค าถามจากการ์ดความรู้ ซึ่งท าให้ผู้วิจัยได้มีโอกาสสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับความ
เหมือนและความแตกต่างของทรัพยากรทางธรรมชาติรวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมระหว่างจังหวัดสงขลา
และจังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งรายละเอียดมีดังต่อไปนี้ 
  นาข้าว 

  การท านาข้าวเป็นอาชีพหลักของทั้ง 2 พ้ืนที่ แต่จากการสอบถามผู้เข้าร่วมกิจกรรม
พบว่า ลักษณะพ้ืนที่นาข้าวของทั้ง 2 พ้ืนที่มีความแตกต่างกัน ซึ่งนาข้าวของจังหวัดศรีสะเกษจะไม่พบ
ต้นตาลโตนดขึ้นอย่างหนาแน่น แต่ในขณะที่ของอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา นาข้าวจะมีเอกลักษณ์
ที่โดดเด่นคือ มีต้นตาลโตนดขึ้นกระจายทั่วพ้ืนที่นาข้าวซึ่งช่วยบังกระแสลมและช่วยสร้างรายได้ให้กับ
เกษตรกรนอกเหนือจากการท านาข้าว ดังแสดงในภาพที่ 7.32  
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 7.32. พ้ืนที่นาข้าวของจังหวัดสงขลาและจังหวัดศรีสะเกษ 

สงขลา  ศรีสะเกษ  
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  พืชเศรษฐกิจ 
  พ้ืนที่ของจังหวัดสงขลา มีการปลูกไม้เศรษฐกิจหลายประเภท เช่น สวนยางพารา 
สวนปาล์มน้ ามัน ตลอดจนสวนผลไม้ประเภทอ่ืน ๆ รวมถึงสวนแบบผสมผสาน นอกจากนี้พ้ืนที่ของทั้ง 
2 จังหวัด ยังได้มีการพัฒนาระบบชลประทานส าหรับการท าการเกษตรในพื้นที่ (ภาพที่ 7.33) ส าหรับ
พืชเศรษฐกิจของจังหวัดศรีสะเกษ มีหลายชนิด แต่ที่ขึ้นชื่อที่สุดคือ หอมและกระเทียม นอกจากนี้
จังหวัดศรีสะเกษยังสามารถปลูกผลไม้หลายประเภทได้เหมือนกับพ้ืนที่ภาคใต้ ได้แก่ เงาะ ทุเรียน 
สะตอ เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ภาพที่ 7.33. การพัฒนาระบบชลประทานส าหรับการเกษตรของทั้ง 2 จังหวัด 
 

  ทรัพยากรทางธรรมชาติ 
   พ้ืนที่จังหวัดสงขลามีทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความส าคัญ โดยเฉพาะมีทะเล
ขนาบอยู่ทั้ง 2 ด้าน คือ ทะเลสาบสงขลาทางฝั่งตะวันตกและทะเลอ่าวไทยทางฝั่งตะวันออก ซึ่ง
ทะเลสาบสงขลาในเขตพ้ืนที่ศึกษาเป็นแหล่งที่อยู่อาศัยของนกนานาชนิดโดยเฉพาะนกอพยพต่าง ๆ 
(ภาพที่ 7.34) เช่น นกยางกรอกพันธุ์จีน นกนางนวลแกลบเคราขาว เป็นต้น นอกจากนี้ในเขต
ทะเลสาบสงขลาฝั่งจังหวัดพัทลุงยังพบสัตว์หายากที่มีแนวโน้มสูญพันธุ์ในอนาคต เช่น โลมาอิรวดีหรือ
โลมาหัวบาตรที่เคยพบกระจายตัวอยู่ในทะเลสาบสงขลา แต่ปัจจุบันลดจ านวนลงอย่างรวดเร็วซึ่งเป็น
ผลมาจากการท าประมงแบบเกินขนาด ท าให้โลมาเข้ามาติดเครื่องมือของชาวประมงเป็นจ านวนมาก 
(ภาพที่ 7.35) รวมถึงผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างรวดเร็วที่ท าให้คุณภาพน้ า
ของทะเลสาบสงขลาเกิดความเสื่อมโทรมมากขึ้น ส าหรับจังหวัดศรีสะเกษ มีพื้นที่อยู่ในเขตท่ีราบสูง มี
เทือกเขาพนมดงรักกั้นเขตชายแดนไทยและกัมพูชา มีแหล่งน้ าที่ส าคัญต่อระบบการเกษตรคือ แม่น้ า
มูล ห้วยส าราญ ห้วยทับทัน เป็นต้น ส าหรับสัตว์หายากที่พบในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ คือ กูปรี หรือ 
โคไพร หนึ่งในสัตว์ป่าสงวนของประเทศไทย (ภาพที่ 7.36) ซึ่งเคยมีรายงานการค้นพบที่ชายแดนของ
ประเทศไทยและประเทศกัมพูชา บริเวณเทือกเขาพนมดงรักในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ปัจจุบันไม่มี
รายงานการค้นพบมานานแล้ว ซึ่งจังหวัดศรีสะเกษได้ใช้กูปรีเป็นสัญลักษณ์ภายในจังหวัดหลายครั้ง 

สงขลา ศรีสะเกษ 
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เช่น ตราสัญลักษณ์ของสโมสรฟุตบอลจังหวัดศรีสะเกษ และสัญลักษณ์ประจ าการแข่งขันกีฬาเยาวชน
แห่งชาติครั้งท่ี 30 เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: ฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (2559) 
ภาพที่ 7.34. นกอพยพที่พบในพื้นที่ศึกษาฝั่งทะเลสาบสงขลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา:  พิไลวรรณ ประพฤติ และคณะ (2556) 
ภาพที่ 7.35. ซากโลมาอิรวดีที่พบในทะเลสาบสงขลาที่ได้จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: Melletti and Hassanin (2014) 
ภาพที่ 7.36. กูปรีหรือโคไพร หนึ่งในสัตว์ป่าสงวนของไทยที่เคยถูกพบในจังหวัดศรีสะเกษ 

นกยางกรอกพันธุ์จีน นกนางนวลแกลบเคราขาว 
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7.5.3. ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 
ผลการวิเคราะห์พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรม (นักเรียนและคุณครู) ของโรงเรียนมัธยม

โพนค้อ มีความรู้ความเข้าใจเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ิม
มากขึ้น (แสดงในภาคผนวกที่ 3) โดยเปรียบเทียบผลคะแนนก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและหลังเข้าร่วม
กิจกรรม ดังแสดงในตารางที่ 7.13  

 

ตารางท่ี 7.13 คะแนนเฉลี่ยของความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่างภูมิภาค  

พื้นที่ คะแนนก่อนเล่น คะแนนหลังเล่น หมายเหตุ 

โรงเรียนมัธยมโพน
ค้อ (ศรีสะเกษ) 

17.39 ± 1.61 20.60 ± 0.78 
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ 0.05 

 

7.5.4. ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
    ภายหลังเสร็จสิ้นกิจกรรม ผู้วิจัยได้สอบถามเกี่ยวกับผลการด าเนินการของกิจกรรม
เกมเศรษฐีสทิงพระ ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพอใจส าหรับการจัดกิจกรรมในครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
รูปแบบของการจัดกิจกรรมมีความน่าสนใจ สนุกสนาน ผู้เข้าร่วมสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เกี่ยวกับผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ความรู้ที่ได้รับจากการเข้าร่วม
กิจกรรมยังสามารถน ากลับไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เช่น การประหยัดน้ าและไฟฟ้า การคัดแยก
ขยะ เป็นต้น ทางด้านผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมโพนค้อ กล่าวชื่นชมและขอบคุณทีมวิจัยที่ได้น า
แบบจ าลองในรูปแบบเกมมาขยายผลในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่สามารถน าไปปรับ
ใช้ได้ในการเรียนการสอนโดยเฉพาะด้านวิทยาศาสตร์และภาษาศาสตร์ ท าให้นักเรียนเกิดทักษะการ
เรียนรู้ผ่านการใช้เครื่องมือที่มีความน่าสนใจและบรรยากาศการเรียนรู้ที่มีความสนุกสนาน 

  การขยายผลการศึกษาโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระในพ้ืนที่ต่างภูมิภาคซึ่ง
จัดในพ้ืนที่จังหวัดศรีสะเกษ ท าให้ทราบว่าแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระสามารถใช้เป็นเครื่องมือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ถึงแม้จะมีความแตกต่างของลักษณะทางกายภาพของทั้ง 2 พ้ืนที่ (จังหวัดสงขลาและ
จังหวัดศรีสะเกษ) แต่ผู้เข้าร่วมสามารถท าความเข้าใจและน ามาเปรียบเทียบกับพ้ืนที่ของตนเองได้    
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7.6. อภิปรายผลการศึกษา 
  ผลการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือการเรียนรู้ปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษา (ต าบล
ท่าหินและต าบลวัดจันทร์) ตลอดจนการขยายผลไปยังพ้ืนที่ข้างเคียง ทั้งในรอบเกษตรกร (ต าบลคูขุด
และต าบลบ่อดาน) และรอบเยาวชนและคุณครู (ต าบลท่าหิน , ต าบลคูขุด และจังหวัดศรีสะเกษ) 
พบว่าการจัดกิจกรรมในลักษณะดังกล่าวสามารถช่วยเพ่ิมความรู้ความเข้าใจให้กับผู้เข้าร่วมมากขึ้น 
(Everitt and Howell, 2005; Kriz, 2003) โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้ความเข้าใจด้านปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งผู้วิจัยได้ใส่การ์ดค าถามและการ์ดให้ความรู้ 
เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันผ่านการเล่นเกม ซึ่งความรู้ความเข้าใจด้าน 
ต่าง ๆ ที่ผู้เข้ารว่มกิจกรรมได้รับทราบมีดังนี้   
 

7.6.1. ความรู้ความเข้าใจด้านวิทยาศาสตร์  
   ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสท าความเข้าใจและความเชื่อมโยงของผลกระทบที่ 
เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยเฉพาะปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งผู้มีส่วน 
เกี่ยวข้องในชุมชนทุกคนมีส่วนท าให้เกิดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะตั้งใจหรือไม่ก็ตาม ซึ่ง 
ผลกระทบอันเกิดจากพฤติกรรมของคนหนึ่งคนหรือหนึ่งครัวเรือน อาจส่งผลเสียต่อผู้อ่ืน ท าให้ผู้อ่ืน 
ต้องได้รับความเดือดร้อนไปด้วย หรืออาจส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศที่ทุกคนในชุมชนใช้ประโยชน์ 
ร่วมกันอีกด้วย ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีส่วนรับผิดชอบต่อการกระท าต่าง ๆ มีการวาง 
แผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนการท ากิจกรรมต่าง ๆ ให้มีความเหมาะสมและส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดไม่ปล่อยให้เป็นหน้าที่ของใครคนใดคนหนึ่ง 
   ส าหรับเด็กและเยาวชนได้มีโอกาสท าความเข้าใจถึงความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในระบบ
นิเวศของชุมชน เช่น ความส าคัญของทะเลสาบสงขลา ป่าชายเลน ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มี
ความส าคัญของชุมชนและเป็นที่อยู่อาศัยของแหล่งสัตว์ต่าง ๆ หากทรัพยากรธรรมชาติถูกท าลายหรือ
เสื่อมโทรมลงย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ รวมทั้งมนุษย์ด้วยเช่นกัน ดังนั้นเด็กและเยาวชนซึ่ง
จะไปเป็นก าลังส าคัญของชุมชนท้องถิ่นและประเทศชาติ จึงจ าเป็นต้องเรียนรู้และสร้างจิตส านึกใน
การดูแลรักษาทรัพยากรที่ส าคัญในชุมชนท้องถิ่นให้เกิดความยั่งยืน    
 

7.6.2. ความรู้ความเข้าใจด้านเศรษฐกิจและสังคม  
   ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปลี่ยนความรู้กับผู้เล่นคนอื่น ๆ เกี่ยวกับแนวทางในการลด 
ต้นทุนการผลิต เช่น การรวมกลุ่มของเกษตรกรสามารถไปต่อรองราคาต้นทุนการผลิตได้ เช่น ปุ๋ยและ 
เมล็ดพันธุ์ หรือแม้กระทั่งการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งไปวิเคราะห์ที่สามารถท าให้ผู้ใช้ประโยชน์ที่ดิน 
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วางแผนในการเลือกซื้อปุ๋ยอย่างถูกต้อง นอกจากนี้ยังได้ท าความเข้าใจถึงจุดเด่นและเอกลักษณ์ที่ 
ส าคัญในชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีความส าคัญในชุมชนที่ช่วยสร้าง
รายได้และน ามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

 

7.6.3. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

   จากการลงพ้ืนที่ภาคสนามติดตามผลการเรียนรู้พบว่า มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้น า
ความรู้ที่ได้จากการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวที่สามารถท า
ได้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การคัดแยกขยะ การปิดน้ าและไฟฟ้าเมื่อไม่ใช้ เก็บมูลสัตว์ไปขายเป็นปุ๋ยคอก
ให้คนอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลบ่อดานได้เก็บตัวอย่างดินมาส่งหมอดินประจ า
หมู่บ้านเพ่ือส่งวิเคราะห์จ านวน 8 คน และอีก 10 คน ให้ความสนใจ ซึ่งจากการสอบถามหมอดิน
พบว่า เกษตรกรในหมู่บ้านไม่เคยเก็บตัวอย่างดินมาก่อนเลย ซึ่งส่วนหนึ่ งเป็นผลจากการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ผ่านตัวกิจกรรมของผู้วิจัย ซึ่งนับเป็นการเริ่มต้นที่ดีส าหรับการวางแผนการใช้ที่ดินในชุมชน 
   การจัดกิจกรรมโดยใช้เกมเศรษฐีสทิงพระ ซึ่งเป็นแบบจ าลองในรูปแบบเกม จึงเป็น
อีกหนึ่งแนวทางที่สามารถใช้เป็นกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง (Halloran and Deale, 
2010) อันจะน าไปสู่การวางแผนจัดการพ้ืนที่ในชุมชนได้ (นงนภัส วรัญญู เที่ยงกมล, 2554) และจาก
การสังเกตของผู้วิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่างให้ความสนใจกับการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ 
เนื่องจากรูปแบบกิจกรรมมีความสนุกสนาน ไม่เครียด และยังได้รับความรู้จากการพูดคุยร่วมกับผู้เล่น
คนอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นข้อดีของการใช้แบบจ าลองในรูปแบบเกม (Kriz, 2003) นอกจากนี้คุณครูจากโรงเรียน
บ้านท่าหินและโรงเรียนวัดแหลมวัง ยังได้ติดต่อผู้วิจัยให้ออกแบบและปรับปรุงเกมเศรษฐีสทิงพระ ให้
มีเนื้อหาเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนใน
โรงเรียนโดยวางแผนว่าอาจจะใช้เสริมในช่วง “ลดเวลาเรียนเพ่ิมเวลารู้” ของโรงเรียนส าหรับเด็ก
นักเรียนในพื้นที่ศึกษาต่อไปในอนาคต  
 

7.7. สรุปผลการศึกษา 
  การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือการเรียนรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อมจาก
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินสามารถจัดกิจกรรมได้ทั้งหมด 8 รอบ โดยแบ่งเป็นการจัด
กิจกรรมในพ้ืนที่ศึกษา 2 รอบ และการขยายผลการศึกษาอีก 6 รอบ โดยมีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 110 คน 
ซึ่งการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ท าให้ผู้เข้าร่วมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งยังท าให้ผู้เข้าร่วมสามารถมองเห็นสภาพปัญหา
และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติของผู้มีส่วน
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เกี่ยวข้องในชุมชน ซึ่งน ามาซึ่งปัญหาผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ ซึ่งท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินมากข้ึน รวมถึงได้มีข้อเสนอแนะและแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ภายในชุมชน จาก
การแลกเปลี่ยนความรู้ผ่านการใช้แบบจ าลองดังกล่าว 9  
 จากความส าเร็จในการจัดกระบวนการมีส่วนร่วมโดยการแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระที่ได้
กล่าวมาแล้วข้างต้น จึงท าให้ผู้วิจัยได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมอีกครั้ง 
โดยใช้ผลการศึกษาจากระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์และผลการศึกษาเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ
ในชุมชนจากการสร้างแผนที่ สร้างมีส่ วนร่วม (Participatory Mapping) มาประยุกต์ ใช้ ใน
กระบวนการมีส่วนร่วม เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้เสนอแนะแนวทางการจัดการพ้ืนที่ และการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งเนื้อหาในบทถัดไปเป็นกิจกรรมการมีส่วน
ร่วมในการเสนอแนวทางและข้อคิดเห็นในการจัดการพื้นที่ผ่านกิจกรรมโดยใช้ “แบบจ าลองเกมสร้าง
เมือง” ซึ่งรายละเอียดจะได้แสดงในบทถัดไป 
  

                                           
9 ผลการศึกษาในหัวข้อน้ีผู้วิจัยได้เขยีนบทความเพื่อเผยแพร่และน าเสนอผลงานในการประชุมวิชาการ ดังนี้ 

1) ตีพิมพ์ในวารสารของสมาคมสถานการณ์จ าลองและเกมเพื่อการเรียนรู้แห่งประเทศไทย ThaiSim 
Journal: Learning Development (TSJLD) เรือง “การเรียนรู้ผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินโดยการใช้เกมเศรษฐีของชาวบ้านบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา” ซึ่งขณะนี้ก าลังอยู่ในขั้นตอนการพิจารณาบทความที่ผ่านการปรับแก้ตามค าแนะน าของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และอยู่ระหว่างการตีพิมพ์เผยแพร่ 

2) Oral presentation “The 8th Annual International ThaiSim Conference”  28-29 July 2016, 
Sripathum University, Chonburi, Thailand.  

 



 
 

 

บทที่ 8 
แบบจ าลอง “เกมสร้างเมอืง” เพ่ือหาแนวทางการจัดการการใช้พื้นที่ในชุมชน 

 

8.1. แนวคิดเกมสร้างเมือง 
  เกมสร้างเมือง10 เป็นแบบจ าลองในรูปแบบเกมเพ่ือใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์
ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติกับกิจกรรมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน โดยเฉพาะกิจกรรมที่ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เช่น การสร้างเส้นทางคมนาคมเข้ามายังหมู่บ้าน น ามาซึ่งการ
ขยายตัวของบ้านเรือนและถิ่นที่อยู่อาศัย ซึ่งเป็นสาเหตุของปัญหาน้ าเสียและปัญหาขยะมูลฝอย หรือ
แม้กระทั่งการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ทางการเกษตรไปปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ ตามความต้องการของตลาดหรือ
ตามนโยบายการสนับสนุนจากรัฐบาล เป็นต้น ซึ่งหากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนยังขาดความเข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ที่ได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจนเป็น
สาเหตุท าให้เกิดความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ใน
ชุมชน ซึ่งสามารถส่งผลกระทบได้ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ -สังคม ด้านสุขภาพ รวมถึงลักษณะทาง
กายภาพของพ้ืนที่ เป็นต้น ดังนั้นเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมและรับมือกับสภาพปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นในชุมชนจึงนับว่าเป็นสิ่งจ าเป็น เพ่ือเตรียมความพร้อมรับมือกับผลกระทบที่
อาจจะเกิดขึ้นและเป็นการหาแนวทางแก้ไขกับปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งหาก
แนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ได้รับการสนับสนุนและได้รับความร่วมมือกันจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในทุกภาคส่วน ปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนอาจส่งผลกระทบน้อยลงหรือปัญหาดังกล่าวอาจได้รับการแก้ไข
จนไม่เป็นปัญหาในชุมชนต่อไปในอนาคต   
 แบบจ าลองเกมสร้างเมืองได้บูรณาการความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ (ระบบนิเวศและ
สิ่งแวดล้อม) ร่วมกับด้านสังคมศาสตร์ (ความสัมพันธ์ในชุมชน) นอกจากนี้ยังมีการจ าลองสถานการณ์
ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นจริงในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นการกระตุ้นผู้เล่นให้รับรู้ถึงความไม่แน่นอนของพ้ืนที่ ซึ่ง
แบบจ าลองเกมสร้างเมือง มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ที่ได้เข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติจนเป็น
สาเหตุท าให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เกิดข้ึนภายในชุมชน  

                                           
10 การศึกษาในบทนี้เป็นขั้นตอนที่ 6 ถือเป็นขั้นตอนสุดท้ายที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนทุกภาคส่วนจะร่วมกันหา

แนวทางในการจัดการพื้นท่ีอย่างมีส่วนร่วมผ่านแบบจ าลอง “เกมสร้างเมือง”  
 
 
 

 

ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงที่ดิน 

วัดความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

Workshop 1 
สร้างแผนที่ชุมชน 

Workshop 2 
เกมเศรษฐี 

Workshop 3 
ขยายผล 

Workshop 4 
เกมสร้างเมือง 
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เมื่ อผู้ มี ส่ วน เกี่ ยวข้องได้ท าความเข้าใจเกี่ ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ
ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในพ้ืนที่จริงแล้ว ผู้วิจัยจะเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ชุมชนของตนเองในระยะเวลา 5 - 10 ปี
ข้างหน้า เพ่ือให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นจริงใน
อนาคต และเพ่ือไม่ให้ปัญหาดังกล่าวเกิดขึ้นจริงในพื้นที่ ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจะต้องจัดล าดับความส าคัญ
ของปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในปัจจุบัน พร้อมทั้งหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาดังกล่าวร่วมกันผ่านการประชุมแบบกลุ่ม (Focus Group) โดยก่อนน าไปใช้จริงในพ้ืนที่ผู้วิจัยได้
ท าการออกแบบและทดสอบเครื่องมือเบื้องต้น ณ ห้องปฏิบัติการชีววิทยา ห้อง 103 คณะ
วิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เมื่อวันพุธที่ 8 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ดังแสดงในภาพที่ 8.1  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.1. การทดสอบแบบจ าลองเกมสร้างเมืองโดยทีมผู้วิจัย 
 

8.1.1. วัตถุประสงค์ของเกมสร้างเมือง  
   - ใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมต่าง 
ๆ ของมนุษย์กับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม เพ่ือจัดล าดับความส าคัญของปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน
และหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาผ่านการมีส่วนร่วม 
  - ใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวโน้มการใช้ประโยชน์
ที่ดินในอนาคต 
   - ใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงหน่วยงานที่มีความส าคัญในการแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน 
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8.1.2. อุปกรณ์การเล่นเกม 
1. เกมบอร์ด 

      ออกแบบและจ าลองตามลักษณะของพ้ืนที่ศึกษา ดังแสดงในภาพที่ 8.2 โดยช่อง
สีเขียวแทนพ้ืนที่นาข้าว และช่องสีฟ้าแทนคลองชลประทาน โดยในพ้ืนที่นาข้าวจะมีต้นตาลโตนดขึ้น
บริเวณริมคันนา ซึ่งมีการปักเข็มหมุดแทนต้นตาลโตนด ซึ่งตัวเกมบอร์ดถูกออกแบบมาให้พ้ืนที่ 1 ช่อง 
มีพ้ืนที่ประมาณ 1 ไร่  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.2. ตัวเกมบอร์ดส าหรับเล่นเกมสร้างเมือง 
 

  2. รูปภาพส าหรับท ากิจกรรมทางการเกษตรในพื้นที่  
    เพ่ือให้ผู้เล่นตัดสินใจเลือกท ากิจกรรมทางการเกษตร โดยแต่ละกิจกรรมจะใช้เงิน
ลงทุนไม่เท่ากัน เมื่อผู้เล่นต้องการท ากิจกรรมประเภทใดให้จ่ายเงินลงทุนแก่นายธนาคาร โดย 
นายธนาคารจะมอบรูปภาพกิจกรรมให้ผู้เล่นเลือกพ้ืนที่โดยใช้เข็มหมุดปักลงในพ้ืนที่ที่ตนเองสนใจใน
เกมบอร์ด ซึ่งรายละเอียดของกิจกรรมทางการเกษตรทั้งหมดแสดงในภาพที่ 8.3  
  3. รูปภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดข้ึนในชุมชน 
      เป็นรูปภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ชุมชนจากกิจกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษย์ที่เข้าไปใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและจากกิจกรรมการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดิน ซึ่งปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัยได้น ามาใช้ในกิจกรรมนี้ได้น ามาจากผลการศึกษาในบทที่ 6  
“การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วม” ซึ่งประกอบไปด้วยปัญหามลพิษทางสิ่งแวดล้อม 4 ด้าน ได้แก่ 
มลพิษทางน้ า มลพิษทางดิน มลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียง นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้เตรียม
กระดาษเปล่า เพ่ือให้ผู้เล่นได้เสนอปัญหาสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ นอกเหนือจากที่ผู้วิจัยเตรียมเอาไว้ ซึ่ง
รายละเอียดปัญหาสิ่งแวดล้อมทั้งหมดในเกมแสดงในภาพที่ 8.4  
 

คลองชลประทาน (สี

นาข้าว (สี

ต้นตาลโตนด (เข็ม
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ภาพที่ 8.3. รายละเอียดกิจกรรมทางการเกษตรของเกมสร้างเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.4. ตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมในเกมสร้างเมือง 
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  4. อุปกรณ์อ่ืน ๆ ส าหรับเล่นเกม แสดงในภาพที ่8.5 ดังนี้ 
 

 
 
 

โมเดลรถจ าลอง 
ส าหรับเป็นตัวแทนปัจจยัที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
โดยเฉพาะการสร้างเส้นทางคมนาคมสู่หมู่บ้าน  

 
 

กระดาษสีเทา  
ส าหรับเป็นตัวแทนของเส้นทางคมนาคมเข้าหมู่บ้าน  

 
 
 

บ้านจ าลอง 
ส าหรับเป็นตัวแทนของพื้นที่ท่ีอยู่อาศัยของผู้เล่นเกม โดยผู้วิจัยเปิดโอกาสให ้
ผู้เล่นเกมสร้างบ้านตรงไหนกไ็ด้ในพื้นที่เกมบอร์ด  

 
 
 

เข็มหมุด 
ส าหรับปักรูปภาพในเกมบอร์ด และปักเป็นตัวแทนต้นตาลโตนดในพื้นที่นาข้าว 

 
 
 

เคร่ืองคิดเลข 
ส าหรับใหผู้้เล่นคิดค านวณรายรับและรายจ่ายในการท าการเกษตร 

 ปากกาเมจิก และปากกาลูกลืน่  
ส าหรับบันทึกข้อมลูระหว่างการท ากิจกรรม 

 
 
 

เงินปลอม 
ส าหรับใช้ในการแลกเปลี่ยนซื้อขายในขณะเล่นเกม 

 แผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ ปี 2529, 2545 และ 2558 
ใช้ส าหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ท่ีดินของ
พื้นที่ศึกษาในอนาคต (5-10 ปี) 

 ภาพถ่ายทางอากาศจาก Google Earth ของแต่ละหมู่บ้าน 
ใช้ส าหรับแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับพ้ืนท่ีที่ได้รับผลกระทบจากปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

 
ภาพที่ 8.5. อุปกรณ์ส าหรับเกมสร้างเมือง 
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  5. กระดาษบันทึกข้อมูล 
     ในแต่ละรอบของการเล่น ผู้เล่นจะได้รับแผ่นกระดาษบันทึกข้อมูลท าการเกษตร 
ประกอบซึ่งมีข้อมูลขนาดการถือครองพ้ืนที่ (10, 20 และ 30 ไร่) เงินลงทุนเริ่มต้น (10,000 บาท, 
20,000 บาท และ 30,000 บาท) ซึ่งจะได้โดยการสุ่ม และได้รับข้อมูลกิจกรรมทางการเกษตร 5 
กิจกรรม ได้แก่ ข้าวหอมมะลิ ข้าวไรซ์เบอร์รี่ สวนปาล์มน้ ามัน สวนแบบผสมผสาน เคี่ยวน้ าตาลโตนด 
และขายลูกตาลโตนดสด ซึ่งผู้เล่นต้องตัดสินใจเลือกท าการเกษตรตามความสนใจ โดยต้องค านึงถึงเงิน
ตั้งต้นและขนาดการถือครองพ้ืนที่ด้วย ซึ่งตัวอย่างใบบันทึกข้อมูลแสดงในภาพที่ 8.6  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.6. ใบบันทึกข้อมูลส าหรับเกมสร้างเมือง 
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  6. การ์ดสถานการณ์จ าลอง 
    เมื่อผู้เล่นหยิบได้การ์ดใด จะได้ประโยชน์หรือเสียประโยชน์จากสถานการณ์นั้น ๆ 

ตามที่การ์ดก าหนด โดยบางสถานการณ์จะเกี่ยวเนื่องกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดิน เพื่อให้ผู้เล่นได้ตระหนักถึงความไม่แน่นอนที่จะเกิดขึ้นในพ้ืนที่ ดังตารางที่ 8.1  

 

ตารางท่ี 8.1 สถานการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดข้ึนในเกมสร้างเมือง 
สถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อม ผลลัพธ ์

ขยะในหมู่บ้านเพิ่มมากขึ้น จากเทศกาลส่งท้ายปีเก่า
ต้อนรับปีใหม ่

ผู้ควบคุมเกมหยิบเศษขยะใส่ไปบริเวณรอบ ๆ บ้านของ
ผู้เล่น 

ผักตบชวาเกิดขึ้นอย่างหนาแน่นในคลองชลประทาน 
ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปัญหาผักตบชวาใส่ลงไปใน
คลองชลประทาน 

เกษตรกรใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมีในปริมาณมาก ท า
ให้ดินเสื่อมโทรม 

ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปัญหาดินเสื่อมใส่ลงไปใน
พื้นที่ทางการเกษตรบนเกมบอร์ด  

เกิดควันไฟในหมู่บา้นจากการเผาขยะ 
ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปัญหาควันไฟใส่ลงไปในเขต
พื้นที่ชุมชน 

ทะเลสาบตื้นเขิน 
ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปัญหาทะเลสาบตื้นเขินใส่ลง
ไปในเขตพื้นท่ีทะเลสาบ 

เด็กวัยรุ่นขับรถเสยีงดัง หนวกหูมาก ๆ 
ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปัญหาเสียงดังใส่ลงไปในเขต
พื้นที่ชุมชน 

มีการลักลอบทิ้งน้ าเสยีลงไปในคลองชลประทาน 
ผู้ควบคุมเกมหยิบรูปภาพปญัหาน้ าเสียใส่ลงไปในคลอง
ชลประทาน 

จงยกตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ที่พบในชุมชน 
ผู้ควบคุมเกมหยิบกระดาษเปล่าใหผู้้เล่นเขียนปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีพบในชุมชนแล้วให้ผูเ้ล่นใสล่งไปในเกม
บอร์ด 

สถานการณ์ทั่วไป (คลายเครียด) ผลลัพธ ์

ถูกรางวัลเลขท้าย 2 ตัว จ านวน 1 ใบ 
ได้รับเงินรางวัล 2,000 บาท 

ได้รับเงินจากนายธนาคาร 2,000 บาท 

ซื้อหวย แต่ถูกกิน เสียเงินจ านวน 1,000 บาท เสียเงินให้นายธนาคาร 1,000 บาท 

ลูกเปิดเทอม เสียค่าอุปกรณ์การเรียน ซื้อเสื้อผ้าใหม่ 
หมดเงิน 2,000 บาท 

เสียเงินให้นายธนาคาร 2,000 บาท 

ลูกให้เงินเทศกาลปีใหม่ 1,000 บาท ได้รับเงินจากนายธนาคาร 1,000 บาท 
เสียค่าซ่อมทีวี 500 บาท เสียเงินให้นายธนาคาร 500 บาท 
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   7. การ์ดพยากรณ์อากาศและเหตุการณ์พิเศษ 
     เป็นการ์ดสถานการณ์รูปแบบหนึ่ง ใช้เมื่อหลังจากผู้เล่นได้หยิบการ์ดสถานการณ์
ทุกคนและมีปัญหาสิ่งแวดล้อมเกิดข้ึนในพ้ืนที่แล้ว ผู้ควบคุมเกมจะให้ตัวแทนผู้เล่นหยิบการ์ดพยากรณ์
สภาพอากาศจ านวน 1 ใบ ซึ่งสภาพอากาศจะเป็นตัวก าหนดราคาการขายผลผลิตในรอบนั้น ๆ ของผู้
เล่นทุกคน (ราคาผลผลิตแสดงในภาพที่ 8.3) ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้เล่นเรียนรู้เกี่ยวกับความไม่แน่นอนของการ
ท าการเกษตรและควรระมัดระวังในการตัดสินใจลงทุนต่าง ๆ ซึ่งการ์ดพยากรณ์สภาพอากาศ มี 2 
สถานการณ์ และ 2 เหตุการณ์พิเศษ ดังตารางที่ 8.2  
 

ตารางท่ี 8.2 สภาพอากาศและเหตุการณ์พิเศษในเกมสร้างเมือง 
สภาพอากาศ (ผู้เล่นจบั) ผลลัพธ ์

เกิดเหตุการณ์น้ าท่วมในพื้นที่ ผลผลิตไดร้ับความ
เสียหายทั้งหมด 

1. ผลผลิตเสียหายทั้งหมด  
2. ขยะทั้งหมดในชุมชนไหลลงคลองชลประทานและ
ทะเลสาบ 

เกิดปัญหาภัยแล้งในพื้นที่ ขายผลผลิตได้ในราคาต่ า ผู้เล่นขายผลผลิตได้ในราคาต่ า 
เหตุการณ์พิเศษ (ผู้ควบคุมเกมเสนอ) ผลลัพธ ์

รัฐบาลใจดีเปิดโครงการปาล์มนาร้างในพื้นที่ 
(ผู้คุมเกมเสนอให้ผู้เล่นก่อนเริ่มเล่นรอบท่ี 2) 

ผู้เล่นสามารถปลูกปาลม์น้ ามันไดฟ้รี โดยไม่เสียค่า
ลงทุน 

รัฐบาลเยียวยาปัญหาน้ าท่วม 
(ผู้คุมเกมช่วยเหลือผู้เล่นหลังจากเหตุการณ์น้ าท่วม) 

ผู้เล่นไดร้ับค่าเยียวยาน้ าท่วม 1,000 บาทต่อไร ่

 
  8. แบบประเมินการเข้าร่วมกิจกรรม (รายละเอียดแสดงในภาคผนวกท่ี 1) 
 

8.1.3. ขั้นตอนและองค์ความรู้ที่ใช้ในการเล่นเกม 
   แนะน าการเล่นเกมและกติกาการเล่นเกม 
  ก่อนเริ่มเล่นเกมในแต่ละครั้งให้ผู้ควบคุมเกมอธิบายกฎกติกาเบื้องต้นแก่ผู้เล่นพอ
สังเขปดังต่อไปนี้ 
  - ก่อนเริ่มเล่นเกมทุกครั้งให้ผู้ควบคุมเกมปักเข็มหมุดยาวลงไปให้กระจายทั่วเกม
บอร์ด เพ่ือเป็นตัวแทนของต้นตาลโตนดในพื้นท่ี 
  - เกมบอร์ด 1 ชุด สามารถรับรองผู้เล่นได้ไม่เกิน 10 คน หากมีจ านวนผู้เล่นมากกว่า
นั้น ผู้ควบคุมเกมสามารถจับคู่ให้ผู้เล่นช่วยกันเล่นได้ 
  - ให้ผู้ควบคุมเกมสุ่มแจกใบบันทึกการเล่นเกมแก่ผู้เล่นแบบสุ่ม ซึ่งแต่ละใบจะ
ก าหนดขนาดการถือครองที่ดิน และเงินตั้งต้นส าหรับการเล่นเกม ดังนี้ 
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ผู้เล่น 1 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่น 2 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่น 3 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่น 4 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่น 5 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 10 ไร่  เงินตั้งต้น 10,000 บาท 
ผู้เล่น 6 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่น 7 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่น 8 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 20 ไร่  เงินตั้งต้น 20,000 บาท 
ผู้เล่น 9 ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 30 ไร่  เงินตั้งต้น 30,000 บาท 
ผู้เล่น 10  ขนาดพ้ืนที่ถือครอง 30 ไร่ เงินตั้งต้น 30,000 บาท 

  - ผู้ควบคุมเกมควรเปิดโอกาสให้ผู้เล่นแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเชื่อมโยงลักษณะ
ของเกมบอร์ดให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในพ้ืนที่ เช่น ส่วนใดคือคลองชลประทานหลักของ
ชุมชน ส่วนใดคือทะเลสาบสงขลา ส่วนใดคือทะเลอ่าวไทย เป็นต้น ดังแสดงในภาพที่ 8.7 เพ่ือสะท้อน
ให้ผู้เล่นเห็นภาพจากสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนภายในเกมเปรียบเทียบกับความเป็นจริงในพื้นที่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 8.7. การก าหนดจุดส าคัญต่าง ๆ ของพ้ืนที่ลงในเกมบอร์ดก่อนเริ่มเล่นเกม 

 
 

คลองอาทิตย์ 

ฝั่งทะเลสาบสงขลา 
ฝั่งอ่าวไทย 
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  - เมื่อเกิดกิจกรรมหรือปัญหาทางสิ่งแวดล้อมในเกมบอร์ดแล้ว ผู้ควบคุมเกมควร
สอบถามผู้เล่นเพ่ือกระตุ้นการเรียนรู้ เช่น เป็นปัญหาจริงไหมในพ้ืนที่ บริเวณไหนของพ้ืนที่ที่ได้รับ
ผลกระทบจากปัญหาดังกล่าว เป็นต้น 
  - ผู้เล่นที่ต้องการท ากิจกรรมที่เก่ียวเนื่องกับต้นตาลโตนด ต้องเลือกท าในพื้นที่ที่มีต้น
ตาลโตนดเท่านั้น ในขณะเดียวกันหากผู้เล่นต้องการท าสวนปาล์มน้ ามัน ผู้เล่นจ าเป็นต้องโค่นต้น
ตาลโตนดทิ้งเพ่ือเตรียมพื้นท่ีเพาะปลูก หากพ้ืนที่ที่ต้องการท าสวนปาล์มน้ ามันมีต้นตาลโตนดอยู่ 
  - เล่นเกมทั้งหมด 2 รอบ  ผู้ชนะคือผู้ที่ท าก าไรได้มากท่ีสุดหรือแล้วแต่ผู้เล่นตกลงกัน  

ขั้นตอนการเล่นเกม 
   ขั้นตอนการเล่นเกมและความรู้ประกอบการเล่นเกมสร้างเมืองแสดงในตารางที่ 8.3  
 

ตารางท่ี 8.3 ขั้นตอนและความรู้ที่บูรณาการของการเล่นเกมสร้างเมือง 
ล าดับที ่ รายละเอียด/กิจกรรมของผู้คุมเกมและผู้เล่น ความรู้ที่บูรณาการ/แลกเปลี่ยนในเกม 

1 

- ผู้คุมเกมอธิบายเกมบอรด์และจดุส าคญัในเกม
บอร์ด เช่น ทะเลสาบ คลองชลประทาน อ่าวไทย 
ต้นตาลโตนด เป็นต้น  
- ผู้เล่นตรวจสอบล าดับการเล่นจากใบบันทึกข้อมูล 
พร้อมเงินตั้งต้นอีกครั้ง 

- พื้นที่มทีรัพยากรทางธรรมชาติอยู่แล้ว 
- ให้ผู้เล่นเห็นความแตกต่างของพื้นฐาน
การเกษตรของคนในชุมชน  

2 
- ผู้ควบคุมสร้างถนนและน าโมเดลรถยนต์เข้ามาใน
พื้นที ่  

- การสร้างเส้นทางคมนาคม เป็นสาเหตุที่
ส าคัญที่ท าให้มนุษยเ์ข้าถึงทรัพยากรทาง
ธรรมชาต ิ

3 
- ผู้ควบคุมเกมเปิดโอกาสให้ผูเ้ล่นสร้างบ้านของ
ตนเอง ตามล าดับการเล่น 

- มนุษย์เริ่มมีกจิกรรมที่เข้ามาใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที ่

4 
- ผู้ควบคุมเกมเปิดโอกาสให้ผูเ้ล่นตัดสินใจเลือกท า
กิจกรรมทางการเกษตร ตามล าดบัการเล่น 

- แต่ละคนมเีงินทุนตั้งต้นต่างกัน แต่มี
โอกาสในการเลือกท าการเกษตรที่
หลากหลาย ขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของแต่
ละคน ซึ่งส่งผลให้การลงทุนแตกตา่งกัน 

5 

- ผู้ควบคุมเกมใหผู้้เล่นหยิบการ์ดสถานการณ์ให้ผู้
เล่นปฏิบตัิตาม แบ่งเป็น 
1) สถานการณ์ทั่วไป ไดร้ับเงินหรอืเสียเงินจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ 
2) สถานการณส์ิ่งแวดล้อม ใหผู้้คมุเกมหยิบรูปภาพ
หรือตัวแทนปัญหาสิ่งแวดล้อมใสล่งไปในเกมบอร์ด 

- มีรายรับรายจ่ายที่ไม่คาดฝันเกิดขึ้น 
- เกิดปัญหาดา้นสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ีอัน
เนื่องมาจากกิจกรรมที่มนุษยเ์ข้าไปใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาตแิละการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 
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ตารางท่ี 8.3 (ต่อ) ขั้นตอนและความรู้ที่บูรณาการของการเล่นเกมสร้างเมือง 
ล าดับที ่ รายละเอียด/กิจกรรมของผู้คุมเกมและผู้เล่น ความรู้ที่บูรณาการ/แลกเปลี่ยนในเกม 

6 

- สุ่มหยิบการด์พยากรณ์อากาศ  
- ค านวณรายได้ ตามสภาพอากาศ 
- ขายผลผลิตทางการเกษตร (ยกเว้นปาล์มน้ ามัน) 
โดยผู้คุมเกม (ธนาคาร) จ่ายเงินให้พร้อมจดบันทึก 

- เรียนรู้การเผชิญกับความไม่แน่นอน หา
แนวทางการป้องกัน แก้ไขร่วมกัน  
- ตระหนักถึงความส าคัญของการติดตาม
ข่าวสาร 
- อภิปรายหลังเล่นเกมได้ว่าใครมกีารวาง
แผนการใช้ประโยชน์ท่ีดินอย่างไร ประสบ
ความส าเร็จหรือไม ่

จบเกมรอบท่ี 1  

ก่อนเร่ิมเกมรอบท่ี 2 

7 

- ผู้ควบคุมเกมจ่ายเงินค่าช่วยเหลอืน้ าท่วมให้ผู้เล่น
ไรล่ะ 1,000 บาท (กรณีที่เกิดปัญหาน้ าท่วมในรอบ
แรก) 
- ผู้ควบคุมเกมสอบถามผู้เล่นว่า หากเกิดปัญหาน้ า
ท่วม ขยะและปญัหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนจะไปอยู่
ที่ใดของพื้นที่ 

- มีหน่วยงานให้ความช่วยเหลือเบือ้งต้น
แก่เกษตรกรในพ้ืนท่ี 
- ปัญหาสิ่งแวดล้อมไม่ไดส้่งผลกระทบ
เฉพาะในพื้นที่ของตนเองเท่านั้น แต่ยัง
ส่งผลกระทบไปยังพ้ืนท่ีอื่น ๆ ได ้

8 
- ผู้ควบคุมเกมเสนอโครงการปาลม์นาร้างให้แก่ผู้
เล่น หากเข้าร่วมโครงการสามารถท าสวนปาล์ม
น้ ามันโดยไมเ่สียค่าลงทุน 

- มีนโยบายสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินจากหน่วยงานส่วนกลาง 

เร่ิมเกมรอบท่ี 2 โดยเร่ิมตั้งแต่ขั้นตอนที่ 4 - 6 อีก 1 คร้ัง 

จบเกมรอบท่ี 2 
 

  หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมเกมสร้างเมืองทั้ง 2 รอบแล้ว ผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
มารวมกลุ่มกันเพ่ือสรุปกิจกรรม เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมได้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์ใน
ชีวิตประจ าวันซึ่งสามารถส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้ นอกจากนี้ยังมีปัจจัยจาก
ธรรมชาติ เช่น ปัญหาน้ าท่วม ที่สามารถท าให้ปัญหาที่เกิดขึ้นกระจายความเสียหายไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
ได้ในวงกว้าง ดังนั้นเพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนหา
แนวทางในการจัดการพ้ืนที่เพ่ือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยจึงเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมทุกฝ่ายได้
แสดงความคิดเห็นร่วมกันผ่านการประชุมแบบกลุ่ม (Focus Group) ซึ่งมีรายละเอียดและขั้นตอน
แสดงในตารางที่ 8.4  
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ตารางท่ี 8.4 ขั้นตอนของการประชุมแบบกลุ่มเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ 
ล าดับที ่ ขั้นตอน ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1 

- ผู้วิจัยแจกแผนท่ีการใช้ประโยชน์ท่ีดินของพื้นที่
ศึกษา 3 ปี (ปี 2529, 2545 และ 2558) 
- ผู้วิจัยและผู้เข้าร่วมแลกเปลีย่นความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดินใน
ระยะเวลาต่าง ๆ ทั้ง 3 ปี 

- ผู้เข้าร่วมทราบรายละเอียด ปัจจยัและ
ประเภทของการเปลีย่นแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดินในพ้ืนท่ีในช่วงระยะเวลา
ต่าง ๆ 

2 
- ผู้วิจัยอธิบายเรื่องผลกระทบของการเปลีย่นแปลง
การใช้ประโยชน์ท่ีดินอีกครั้ง โดยยกตัวอย่าง
สถานการณ์ที่เกิดขึ้นจากเกมสร้างเมือง 

- เพื่อเตรียมความพร้อมและทบทวน
ความรู้ ก่อนการหาแนวทางการแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ี 

3 
- ผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมคาดการณ์แนวโน้มประเภทการ
ใช้ประโยชน์ท่ีดินในอนาคต (5-10 ปี) 

- ผู้เข้าร่วมทราบรายละเอียดและประเภท
การใช้ประโยชน์ท่ีดินของพื้นที่ในอนาคต 
(5-10 ปี) 

4 

- ผู้วิจัยอธิบายเกี่ยวกับปญัหาสิ่งแวดล้อมท่ีอาจ
เกิดขึ้นจากการเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน
ในอนาคต (5-10 ปี) โดยยกตัวอยา่งสถานการณ์ที่
เกิดขึ้นจากเกมสรา้งเมือง 

- ผู้เข้าร่วมทราบผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นได้
จริงในพื้นที ่

5 

- ผู้วิจัยขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมทกุฝ่ายหาแนว
ทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนร่วมกัน 
เพื่อลดผลกระทบและความรุนแรงที่อาจเกิดขึ้น
จริงในอนาคต 

- ผู้เข้าร่วมตระหนักและเห็นความส าคัญ
ของการวางแผนการใช้ที่ดินในชุมชน 

6 
- ผู้วิจัยเปิดโอกาสใหผู้้เข้าร่วมจัดอนัดับปัญหา
เร่งด่วนท่ีควรแกไ้ขในชุมชน 

- ได้ปัญหาเร่งด่วนท่ีควรแกไ้ขในชุมชน 

7 
- ผู้วิจัยน าภาพถ่ายทางอากาศจาก Google Earth 
มาให้ผู้เข้าร่วมระบุต าแหน่งของปัญหาเร่งด่วนท่ี
ควรแก้ไขในชุมชน 

- ทราบต าแหน่งของปัญหาที่เกิดขึน้ใน
ชุมชน 

8 
- หาแนวทางการแก้ไขปัญหาทีไ่ดจ้ากการจัดอันดับ
ร่วมกัน 

- ได้ข้อเสนอหรือแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาเร่งด่วนอย่างมีส่วนร่วม 

 
  และเพ่ือให้ง่ายต่อการน าไปใช้งานผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนการเล่นเกมสร้างเมือง ซึ่ง
แสดงในภาพที่ 8.8. 
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8.1.4. รูปแบบการจัดกิจกรรม 
   การจัดกิจกรรมเกมสร้างเมืองเพ่ือหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่ในชุมชน ผู้วิจัย
ได้จัดกิจกรรมทั้งสิ้น 3 รอบ ในพ้ืนที่ 3 ต าบล ดังแสดงในตารางที่ 8.5  
 

      ตารางท่ี 8.5 การจัดกิจกรรมเกมสร้างเมืองและจ านวนผู้เข้าร่วม 
ชื่อหมู่บ้าน  ต าบล จ านวนผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

บ้านท่าหิน ท่าหิน 

รองนายก อบต. 1 คน 
นักพัฒนาชุมชน 1 คน 

เกษตรต าบล 1 คน 
ชาวบ้าน 18 คน 

รวม 21 คน 

บ้านบ่อประดู ่ วัดจันทร ์
ผู้ใหญ่บ้าน 1 คน 
ชาวบ้าน 16 คน 

รวม 17 คน 
บ้านบางด้วน คูขุด ชาวบ้าน 24 คน 

   รวมท้ังสิ้น 62 คน 

 
  ส าหรับรายละเอียดการจัดกิจกรรมคล้ายคลึงกับการจัดกระบวนการมีส่วนร่วมที่
ผ่านมา โดยมีการเริ่มลงทะเบียนเข้าร่วมงาน แจกป้ายชื่อ แนะน าทีมงานวิจัย เข้าร่วมกิจกรรม สรุป
กิจกรรม หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมเสร็จแล้วทีมวิจัยจะถ่ายรูปเป็นที่ระลึกกับผู้เข้าร่วมก่อนที่จะปิด
กิจกรรม ซึ่งรายละเอียดขั้นตอนการจัดกิจกรรมแสดงในภาพที่ 8.9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.9. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมเกมสร้างเมือง 
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   ส าหรับการจัดสถานที่ส าหรับการท ากิจกรรมเกมสร้างเมืองผู้วิจัยได้วางแผนผังดัง
แสดงในภาพที่ 8.10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.10. แผนผังการจัดสถานที่ส าหรับกิจกรรมเกมสร้างเมือง 
 

  จากเนื้อหาที่กล่าวไปแล้วข้างต้นคงท าให้ทราบรายละเอียดการจัดกิจกรรมและ
วิธีการเล่นเกมสร้างเมืองกันพอสมควรแล้วในหัวข้อถัดไปผู้วิจัยจะได้น าเสนอผลการจัดกิจกรรมโดยใช้
แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา จ านวนทั้งสิ้น 3 รอบ 3 ต าบล ได้แก่    
   1. บ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน  

2. บ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์  
3. บ้านบางด้วน ต าบลคูขุด  
ซึ่งรายละเอียดผลการศึกษา ผู้วิจัยจะได้น าเสนอเป็นรายหมู่บ้านเพ่ือให้ผู้อ่านได้ท า

ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของปัญหาที่พบในแต่ละพ้ืนที่ รวมทั้งแนวคิดในการแก้ไขปัญหาของแต่ละ
หมู่บ้าน ซึ่งรายละเอียดผลการศึกษามีดังต่อไปนี้ 
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8.2. ผลการศึกษา 
 

8.2.1. บรรยากาศการจัดกิจกรรม 
 ผลการด าเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองเป็นไปได้ด้วยความ

ราบรื่น ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกหมู่บ้านต่างให้ความสนใจกับกิจกรรมเป็นอย่างมาก ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ส่วนใหญ่ที่มาร่วมกิจกรรมครั้งนี้ เคยเข้าร่วมกิจกรรมกับนักวิจัยก่อนหน้านี้แล้ว ท าให้การด าเนิน
กิจกรรมในครั้งนี้มีความเป็นกันเองมากขึ้น นอกจากนี้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่มาเข้าร่วมกิจกรรมยังมาจาก
หลายภาคส่วน เช่น เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล นักพัฒนาชุมชน เจ้าหน้าที่เกษตรต าบล ผู้น า
ชุมชน ตลอดจนเกษตรกรประเภทต่าง ๆ ในพ้ืนที่ เป็นต้น ซึ่งท าให้ขั้นตอนการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ชุมชนมีความหลากหลาย ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและการใช้ประโยชน์ที่ดินเป็น
อย่างมาก 

นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้สังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมกิจกรรม พบว่าผู้เข้าร่วมให้
ความสนใจกับแบบจ าลองเกมสร้างเมืองมาก โดยเฉพาะช่วงสุ่มสถานการณ์ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน ผู้เข้าร่วมได้แสดงความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัย เช่น “ผักตบชวาในหมู่บ้านพบน้อย ที่
เป็นปัญหาในคลองคือผักกระเฉด” หรือแม้กระทั่งทรัพยากรสัตว์น้ าในทะเล “โลมาเคยพบที่ทะเลสาบ
สงขลาแต่ตอนนี้เริ่มลดจ านวนลงแล้ว” นอกจากนี้ยังพบว่าในช่วงขั้นตอนระบุต าแหน่งของปัญหา
สิ่งแวดล้อมลงในภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้าน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ เข้ามาร่วมแสดงความคิดเห็น
และเขียนต าแหน่งที่เกิดปัญหาต่าง ๆ ของหมู่บ้าน เพื่อหาแนวทางแก้ไขปัญหาดังกล่าวร่วมกันอย่างมี
ส่วนร่วม ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าแบบจ าลองประเภทนี้ เป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่ท าให้ผู้เข้าร่วม สามารถท า
ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพพ้ืนที่พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ถึงความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในระบบได้ ซึ่ง
น ามาสู่ขั้นตอนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

ถึงแม้ว่าผลการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองจะบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ แต่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรที่มีอายุจึงอาจพบปัญหาเรื่องการ
สื่อสารและการขีดเขียน อาจท าให้บางช่วงของกิจกรรมโดยเฉพาะช่วงแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน
มีความน่าเบื่อ ดังนั้นผู้น ากิจกรรมควรให้ความส าคัญและคอยกระตุ้นรวมถึงสร้างบรรยากาศของตัว
กิจกรรมไม่ให้มีความตรึงเครียดมากเกินไป ส าหรับภาพบรรยากาศการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลอง
เกมสร้างเมืองทั้ง 3 หมู่บ้าน แสดงในภาพที่ 8.11 - ภาพที่ 8.13  
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ภาพที่ 8.11. บรรยากาศการจัดกิจกรรมเกมสร้างเมืองบ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน 

ร่วมเล่นเกม ร่วมเล่นเกม 

คาดการณ์แนวโน้มการใช้ที่ดิน ระบุปัญหาลงในแผนที่ชุมชน 

หาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกนั ยอมรับแนวทางการแกไ้ขปัญหา 

ถ่ายภาพหมู ่
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ภาพที่ 8.12. บรรยากาศการจัดกิจกรรมเกมสร้างเมืองบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ 

ร่วมเล่นเกม 

ระบุปัญหาลงในแผนที่ชุมชน 

คาดการณ์แนวโน้มการใช้ที่ดิน 

หาแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ถ่ายภาพหมู ่
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ภาพที่ 8.13. บรรยากาศการจัดกิจกรรมเกมสร้างเมืองบ้านบางด้วน ต าบลคูขุด 

ร่วมเล่นเกม 

ร่วมเล่นเกม 

คาดการณ์แนวโน้มการใช้ที่ดินและหาแนวทางการแก้ไขปญัหาใน
ชุมชน 

ถ่ายภาพหมู ่
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8.2.2. ผลการศึกษาของบ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน 
   การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่
ต าบลท่าหิน จัดขึ้นเมื่อวันเสาร์ที่  11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 08.30 - 11.30 น. ณ ศาลา
อเนกประสงค์ริมท่าเรือ บ้านท่าหิน ซึ่งการจัดกิจกรรมในรอบนี้มีผู้เข้าร่วมจากหลายภาคส่วน ทั้งรอง
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน เจ้าหน้าที่เกษตรต าบลท่าหิน ผู้น า
ชุมชน และเกษตรกรในพื้นที่ จ านวนทั้งสิ้น 18 คน ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ในรอบนี้เคยเข้าร่วม
กิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองของผู้วิจัยก่อนหน้านี้แล้ว ท าให้บรรยากาศของการจัดกิจกรรมมีความเป็น
กันเอง และการด าเนินกิจกรรมมีความราบรื่น ซึ่งผลการศึกษาจากการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลอง
เกมสร้างเมือง มีดังต่อไปนี้ 
  ความรู้ทั่วไปที่ได้รับระหว่างการเล่นเกมสร้างเมือง 
  การใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในพ้ืนที่บ้านท่าหิน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมต่างให้ความ
สนใจและมีการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างการท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เลือก
ท ากิจกรรมทางการเกษตรตามความเป็นจริงในพ้ืนที่  คือ การปลูกข้าวหอมมะลิ และข้าวไรซ์เบอร์รี่  
ส าหรับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นระหว่างการเล่นเกม ส่วนใหญ่เกิดปัญหาขยะในชุมชน และปัญหา
ผักตบชวา (ภาพที่ 8.14) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.14. การตัดสินใจเลือกปลูกพืชและตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน  

 

ข้าวหอมมะล ิ

ข้าวไรซ์เบอร์รี ่

ปัญหาขยะ 

ผักตบชวา 
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  ส าหรับตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นภายในเกมนั้น ผู้เข้าร่วมแสดงความ
คิดเห็นว่า ปัญหาผักตบชวาในคลองชลประทานในพ้ืนที่ต าบลท่าหินไม่ค่อยเป็นปัญหามากนัก ส่วน 
ใหญ่จะพบในพ้ืนที่แหล่งน้ าใกล้กับฟาร์มหมูในพ้ืนที่ ส าหรับปัญหาการจัดการขยะใน พ้ืนที่ต าบลท่า
หิน พบว่าหลายครอบครัวได้จัดการขยะโดยการเผา ท าให้เกิดปัญหากลิ่นเหม็นจากการ เผาขยะอยู่
บ้าง ซึ่งผู้เข้าร่วมให้ความคิดเห็นว่าสถานการณ์ที่เกิดขึ้นระหว่างการเล่นเกมมีความคล้ายคลึงกับ
ปัญหาที่เกิดข้ึนจริงในพ้ืนที่ 
  ส าหรับการหยิบการ์ดพยากรณ์อากาศก่อนที่จะจบรอบแรกของการเล่นเกม พบว่า
เกิดปัญหาน้ าท่วมในพ้ืนที่ท าให้ผลผลิตเสียหายทั้งหมด ซึ่งผู้เข้าร่วมกล่าวว่าปัญหาน้ าท่วมเป็นปัญหาที่
เกิดขึ้นบ่อยครั้งในพ้ืนที่ ท าให้ชาวบ้านมีประสบการณ์ที่จะรับมือกับปัญหาดังกล่าวจึงไม่เป็นปัญหา
ส าคัญในพ้ืนที่ ซึ่งก่อนช่วงเริ่มเกมในรอบที่ 2 นั้น ผู้วิจัยได้น าเสนอโครงการปลูกปาล์มน้ ามันโดยไม่
เสียเงินลงทุน ซึ่งผู้เล่นส่วนใหญ่ไม่ตัดสินใจปลูกโดยให้เหตุผลว่า พ้ืนที่ต าบลท่าหินไม่เหมาะสมที่จะ
ปลูกปาล์มน้ ามันเนื่องจากขาดแหล่งน้ า อาจท าให้ได้ผลผลิตไม่เต็มที่ ซึ่งการเล่นเกมในรอบที่ 2 นี้ ได้
เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ภายในเกมมากขึ้น เช่น ปัญหาดินเสื่อมโทรม ปัญหาน้ าเสีย และควัน
จากการเผาขยะ เป็นต้น ซึ่งมีความคล้ายคลึงกับสภาพความเป็นจริงในพ้ืนที่ ซึ่งในรอบที่ 2 ผู้เล่นหยิบ
การ์ดพยากรณ์สภาพอากาศได้อากาศแห้งแล้ง ส่งผลให้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร  
  หลังจากเสร็จกิจกรรมในรอบที่ 2 แล้ว ผู้วิจัยได้ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม พักรับประทาน
อาหารว่าง ก่อนที่จะมาร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มประเภทการใช้ประโยชน์
ที่ดินในอนาคต (5-10 ปี) เพ่ือคาดการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอนาคต หลังจากนั้นผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไข
ในชุมชนเพื่อหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ซึ่งจะเป็นการเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาที่
อาจเกิดขึ้นจริงและอาจน าไปสู่การลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจริงและอาจท าให้ปัญหาดังกล่าวหมดไป
จากชุมชนได้ในอนาคต  
  การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 

   ผู้วิจัยได้แจกแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน 3 ปี ได้แก่ ปี 2529, 2545 และ 2558 
ให้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของ
ต าบลท่าหินในอนาคต (5-10 ปี) ซึ่งผลการศึกษาแสดงในตารางที่ 8.6  
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 ตารางท่ี 8.6 การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของต าบลท่าหินผ่านการมีส่วนร่วม 

ล าดับ ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 5 ปี ข้างหน้า 10 ปี ข้างหน้า 
1 ชุมชนและหมู่บ้าน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

2 แหล่งน้ าจืด เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

3 สวนปาล์มน้ ามัน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

4 สวนแบบผสมผสาน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

5 นาข้าว ลดลง ลดลง 

 

  จากตารางที่ 8.6 ผู้เข้าร่วมได้เสนอรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีความโดดเด่นใน
พ้ืนที่ต าบลท่าหิน ซึ่งผู้เข้าร่วมแสดงความคิดเห็นว่าในอนาคตพ้ืนที่ชุมชนมีโอกาสขยายตัวเพ่ิมมากขึ้น
จากปัจจัยความเจริญและการพัฒนาโครงการต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งโครงการขยายคลองพลเอก
อาทิตย์ ก าลังเอกของกรมชลประทานที่มีโครงการขยายขนาดของคลองด้านละ 15 เมตร จากเดิมที่
คลองมีความกว้าง 40 เมตร จะท าให้คลองกว้างถึง 70 เมตร ซึ่งโครงการดังกล่าวได้ด าเนินโครงการ
มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 หากโครงการดังกล่าวด าเนินการแล้วเสร็จ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความ
คิดเห็นว่าจะท าให้แหล่งน้ าจืดในหลายพ้ืนที่ของอ าเภอสทิงพระ เช่น ต าบลท่าหิน ต าบลคูขุด ต าบล
บ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ เป็นต้น มีการขุดคลองสาขาเชื่อมกับคลองพลเอกอาทิตย์ และขุดบ่อน้ า
เพ่ือกักเก็บน้ าไว้ส าหรับท าการเกษตร นอกจากนี้ยังกล่าวว่าหากสถานการณ์ราคาข้าวยังตกต่ าแบบนี้ 
อาจท าให้เกษตรกรเลือกไปปลูกพืชชนิดอ่ืนแทนการท านาข้าว เช่น ท าสวนแบบผสมผสาน สวนผลไม้ 
หรือแม้กระทั่งการท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งเมื่อพ้ืนที่มีการพัฒนาแหล่งน้ า ประกอบกับการท าสวน
ปาล์มน้ ามันสามารถขายผลผลิตได้อย่างต่อเนื่องจึงมีความเป็นไปได้ที่เกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาข้าวมาก 
(มากกว่า 10 ไร่) จะตัดสินใจเปลี่ยนไปท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งอาจท าให้สูญเสียต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ 
เนื่องจากการเตรียมพ้ืนที่ท าสวนปาล์มน้ ามันจ าเป็นต้องท าพ้ืนที่ให้โล่งเตียน ซึ่งต้นตาลโตนดถือเป็น
มรดกทางธรรมชาติที่ส าคัญของพ้ืนที่ที่ช่วยสร้างรายได้ให้กับคนในพ้ืนที่เป็นอย่างมาก แต่อย่างไรก็
ตามพบว่าในอนาคตอาชีพปีนต้นตาลโตนดอาจสูญหายไปจากพ้ืนที่ในอนาคต เนื่องจากคนปีนต้น
ตาลโตนดในปัจจุบันนั้นมีอายุมากข้ึน ประกอบกับคนรุ่นใหม่เข้าไปศึกษาหาความรู้และท างานในเมือง
กันมาก 
  หลังจากการคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตของพ้ืนที่เรียบร้อย
ผู้วิจัยได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
โดยยกตัวอย่างสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมเกมสร้างเมือง เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้
เห็นความส าคัญของผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ก่อนจะน าไปสู่
ขั้นตอนการระบุปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชนพร้อมแนวทางการแก้ไขเพ่ือเตรียมความพร้อมกับ
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ปัญหาต่าง ๆที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตหรือช่วยลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้ 
       ปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชน 

   ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาเร่งด่วน
ประเภทต่าง ๆ ที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งช่วยกัน
ระบุต าแหน่งของปัญหาต่าง ๆ ลงในแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้าน พร้อมทั้งร่วมกันจัดอันดับ
ปัญหาเร่งด่วนพร้อมทั้งหาแนวทางการแก้ไขร่วมกัน (ภาพที่ 8.15) ซึ่งผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วน
แสดงในภาพที่ 8.16  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 8.15. ผู้เข้าร่วมจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนและช่วยระบุต าแหน่งของปัญหาลงในแผนที่ 
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ภาพที่ 8.16. ผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนของบ้านท่าหิน ต.ท่าหิน 
 

  จากภาพที่ 8.16 แสดงให้เห็นว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน เห็นว่าปัญหา
ภัยแล้งเป็นปัญหาที่ควรเร่งแก้ไขเป็นอันดับแรก (ร้อยละ 64) ในขณะที่ปัญหาขยะมูลฝอยและปัญหา
ควันจากการเผาขยะเป็นปัญหาที่ควรเร่งแก้ไขรองลงมา (ร้อยละ 11) นอกจากนั้นยังมีปัญหาดินเสื่อม
โทรมจากสารเคมี ปัญหาน้ าท่วม และปัญหากลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว์ (ร้อยละ 7, 4 และ 3 
ตามล าดับ)   
  แนวทางการแก้ไขปัญหา 

  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ได้เสนอแนวทางการจัดการปัญหาเร่งด่วนที่
ได้จัดอันดับในชุมชน ซึ่งรายละเอียดแนวทางการแก้ไขปัญหาประเภทต่าง ๆ มีดังนี้ 
  1. ปัญหาภัยแล้ง 
     จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นพบว่าพ้ืนที่ต าบลท่าหินประสบกับปัญหาภัยแล้ง
มาก โดยเฉพาะในพ้ืนที่ที่อยู่ห่างจากคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก ซึ่งแนวทางในการแก้ไขปัญหาภัย
แล้งจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นประกอบไปด้วย 2 แนวทาง ได้แก่  
     - การขุดลอกคลองชลประทานในหมู่บ้าน 
       เนื่องจากคลองชลประทานในหมู่บ้านส่วนใหญ่มีการทับถมของตะกอน รวมทั้งมี
ต้นกระเฉดเกิดขึ้นเป็นจ านวนมาก เป็นสาเหตุท าให้น้ าในคลองชลประทานไหลไม่สะดวก ซึ่งเกษตรกร
มีความต้องการให้เจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหินเป็นธุระในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
ซึ่งทางเจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน มีความยินดีรับค าแนะน าดังกล่าวไปด าเนินการ 
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พร้อมทั้งได้แสดงความคิดเห็นว่า ในปัจจุบันกรมชลประทาน ซึ่งเป็นหน่วยงานที่รับผิดชอบเรื่องคลอง
ชลประทานในพ้ืนที่ มีโครงการขุดขยายคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก ด้านละ 15 เมตร ซึ่งจะท าให้
คลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอกมีความกว้าง 70 เมตร (จากเดิม 40 เมตร) หากโครงการดังกล่าว
ด าเนินการแล้วเสร็จจะสามารถช่วยแก้ไขปัญหาความแห้งแล้งทางการเกษตรในช่วงฤดูแล้งได้       
  - ควรขุดบ่อน้ าในนาข้าวของตนเอง  
    เป็นแนวทางที่เกษตรต าบลท่าหินเสนอให้แก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ทราบ ซึ่งเป็น
วิธีการตามแนวทางพระราชด าริ “เกษตรทฤษฎีใหม่” ของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดช (รัชกาลที่ 9) ซึ่งจะสามารถท าให้เกษตรกรมีแหล่งน้ าไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้งเพ่ือเพาะปลูกพืช
ชนิดต่าง ๆ ได้ เช่น อ้อย ข้าวโพด หรือพืชผักสวนครัว เป็นต้น เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ในช่วงฤดู
แล้งได้ (ภาพที่ 4.22) แต่อย่างไรก็ตามแนวทางนี้เป็นแนวทางเพ่ือการจัดการพ้ืนที่ของตนเอง ดังนั้น
เกษตรกรอาจต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายเพื่อใช้ในการขุดบ่อน้ า 
  2. ปัญหาขยะมูลฝอยและควันจากการเผาขยะ 
      ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความคิดเห็นว่าได้รับผลกระทบจากปัญหาการเผาขยะอยู่
บ่อยครั้ง เนื่องจากหลายครอบครัวใช้วิธีจัดการขยะโดยการเผา ดังนั้นวิธีการแก้ไขปัญหาที่ดีที่สุดควร
เริ่มต้นที่ครอบครัว โดยการคัดแยกขยะที่สามารถขายได้ น าไปเก็บไว้ขายเพื่อสร้างรายได้ เช่น ขวดน้ า 
ขวดแก้ว กระป๋องน้ าอัดลม ส าหรับเศษอาหารและขยะเปียกควรน าไปท าปุ๋ยหมักหรือน้ าหมักชีวภาพ
เพ่ือใช้ในพ้ืนที่ทางการเกษตรของตนเอง ส่วนเศษขยะอ่ืน ๆ ควรน าไปทิ้งที่ถังขยะในหมู่บ้านเพ่ือให้รถ
ขนขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลน าไปจัดการต่อไป ซึ่งหากแก้ไขและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมต่าง ๆ 
ได้ จะท าให้ผลกระทบจากควันไฟของการเผาขยะลดลงได้ในชุมชน 
  3. ดินเสื่อมโทรมจากการใช้สารเคมี 
      ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้อธิบายให้ผู้วิจัยฟังว่า เมื่อก่อนพ้ืนที่นาข้าวในพ้ืนที่ต าบลท่า
หินมีความอุดมสมบูรณ์มาก สามารถพบเห็นลูกคลัก (ปลาขนาดเล็ก) ในพ้ืนที่นาข้าวได้ แต่ในปัจจุบัน
ไม่สามารถพบเห็นปลาขนาดเล็กได้เลยในพ้ืนที่นาข้าว ซึ่งสาเหตุส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการใช้สารเคมี
อย่างหนักในการท าเกษตร โดยเฉพาะสารก าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี ซึ่งแนวทางที่สามารถแก้ไขปัญหา
ดินเสื่อมโทรมจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีดังนี ้
  - ลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
    แนวทางนี้ผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่ทราบดีอยู่แล้ว แต่การน าไปปฏิบัติจริงมีความเป็นไป
ได้ยาก เนื่องจากการใช้ปุ๋ยเคมีสามารถท าให้ได้ผลผลิตและเห็นประสิทธิภาพได้รวดเร็ว สะดวกสบาย 
ซึ่งแตกต่างจากการใช้ปุ๋ยชีวภาพที่ต้องใช้ระยะเวลานานกว่ามาก ถึงแม้ว่าการใช้ปุ๋ยชีวภาพจะไม่
ท าลายสิ่งแวดล้อมและยังมีส่วนช่วยในการบ ารุงดิน ดังนั้นเพ่ือให้แนวทางดังกล่าวส าเร็จควรส่งเสริม
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ให้เกษตรกรในพ้ืนที่หันมาท านาอินทรีย์ ซึ่งในระยะยาวปัญหาความเสื่อมโทรมของดินจากการใช้
สารเคมีจะลดลงไปและอาจท าให้พ้ืนที่นาข้าวมีปลาชุกชุมเหมือนในอดีต 
  - ควรมีการปรับปรุงคุณภาพของดิน 
    เจ้าหน้าที่เกษตรต าบลได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางนี้ว่าเกษตรกรควรมี
การปรับปรุงคุณภาพของดิน โดยเฉพาะการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์คุณภาพของดิน ซึ่งพ้ืนที่
ต าบลท่าหินได้มีการส่งเสริมให้เกษตรกรเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์อยู่แล้ว นอกจากนี้ยังสามารถ
ปลูกต้นปอเทืองก่อนฤดูกาลท านา เพ่ือเพ่ิมธาตุไนโตรเจนในดินและใช้ท าเป็นปุ๋ยพืชสด ซึ่งกรมพัฒนา
ที่ดินได้สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ต้นปอเทืองให้แก่เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการอยู่แล้ว แต่อย่างไรก็ตาม
เกษตรกรจะต้องรับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการไถกลบต้นปอเทืองไร่ละ 300 บาท ซึ่งอาจท าให้เกษตรกร
ต้องแบกรับต้นทุนที่สูงขึ้นกว่าปกติ 
  4. กลิ่นเหม็นจากฟาร์มปศุสัตว์ 
      ปัญหาดังกล่าวผู้เข้าร่วมให้ความคิดเห็นว่าจะได้รับผลกระทบเฉพาะพ้ืนที่ที่อยู่
ใกล้กับแหล่งก าเนิดเท่านั้น จึงไม่จัดว่าเป็นปัญหาที่ควรหาแนวทางการแก้ไข 
  5. น้ าท่วม 
      ปัญหาน้ าท่วมเกิดขึ้นบ่อยครั้งในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ซึ่งประชาชนในพ้ืนที่ต่างมี
ประสบการณ์ในการเตรียมตัวรับมือกับปัญหาดังกล่าว ในขณะที่บางส่วนให้ความเห็นว่าเป็นปัญหาที่
เกิดข้ึนบ่อยจนเหมือนกับเป็นเรื่องปกติ ซึ่งแนวทางในการเตรียมตัวที่ดีที่สุดคือการติดตามข่าวสารจาก
กรมอุตุนิยมวิทยาอย่างใกล้ชิด  
  จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของพ้ืนที่
ต าบลท่าหินผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้สรุปไว้ในตารางที่ 8.7  
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 ตารางท่ี 8.7 แนวทางในการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนของต าบลท่าหินผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 
ปัญหาเร่งด่วนใน

ชุมชน 
แนวทางการแก้ไขปัญหา ผู้รับผิดชอบ มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาภัยแล้ง 
1. ขุดลอกคลอง
ชลประทานในหมู่บ้าน 
2. ขุดบ่อน้ าในนาข้าว 

- กรมชลประทาน และ 
อบต. ท่าหิน 
- เจ้าของพื้นที่ 

- 

ปัญหาขยะและกลิน่
จากการเผา 

1. คัดแยกขยะเพื่อสร้าง
มูลค่า 
2. ทิ้งขยะลงในถังขยะ
หมู่บ้านเพื่อน าไปก าจัด  

- แต่ละครอบครัว 
 
- แต่ละครอบครัว และ
อบต. ท่าหิน 

- 

ปัญหาดินเสื่อมโทรม
จากสารเคม ี

1. ลดการใช้ปุ๋ยเคม ี
 
2. ควรปรับสภาพดิน 

- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 
- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 

- 

กลิ่นเหมน็จากฟาร์ม 
ปศุสัตว์ 

- - - 

น้ าท่วม 
1. ควรติดตามข่าวสาร
ของกรมอุตุนิยมวิทยาจาก
สื่อต่าง ๆ 

- 

- ควรร่วมมือกับ
หน่วยงานในพ้ืนท่ี เช่น 
ศูนย์การเรียนรูภ้ัยพิบัติ 
ต.ท่าหิน ในการรายงาน
ข่าวสารและสถานการณ์
เพื่อเตรียมความพร้อม 

 
  ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
  หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแล้ว ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อ
กิจกรรม  เพ่ือน าไปปรับปรุงในการจัดกิจกรรมครั้งถัดไปซึ่งผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรม
แสดงในตารางที่ 8.8 ซ่ึงจากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจและร่วมกันหา
แนวทางในการแก้ไขปัญหาชุมชนเป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังได้รับค าแนะน า วิธีการแก้ไข และข่าวสาร
ที่เป็นประโยชน์จากเจ้าหน้าที่ของรัฐ เช่น รองนายก อบต. นักพัฒนาชุมชน และเจ้าหน้าที่เกษตร
ต าบล อย่างไรก็ดีเนื่องจากผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรที่มีอายุจึงควรมีผู้ช่วยวิจั ยเพ่ือให้ความ
ช่วยเหลือในการกรอกแบบประเมิน   
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 ตารางท่ี 8.8 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรมเกมสร้างเมืองของบ้านท่าหิน ต.ท่าหิน 

ล าดับ รายการประเมิน คะแนน การแปรผล 
1 ภาพรวมของการจัดกิจกรรม 4.5 ดี 

2 
กิจกรรมในลักษณะนี้มีส่วนช่วยให้เกิดแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในชุมชนได้ 

4 ดี 

3 ทราบเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน 4.33 ดี 

4 ทราบแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 4.22 ดี 

5 
ทราบว่าหน่วยงานใดมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

4.44 ดี 

6 
เครื่องมือประเภทนี้สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือหาแนวทาง
จัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่อ่ืนได้ 

4.17 ดี 

7 การดูแลเอาใจใส่และการปฏิบัติงานของทีมวิจัย 4.72 ดีมาก 
 

  จากตารางที่  8.8 พบว่าผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลท่าหิน มีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และเห็นว่ากิจกรรมในลักษณะนี้สามารถช่วยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทราบปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน แนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ และหน่วยงานที่มีบทบาท
ในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวอยู่ในระดับดี นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมยังมีความคิดเห็นว่าแบบจ าลองเกมสร้าง
เมืองสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ใน
พ้ืนที่อ่ืนได้อยู่ในระดับดี ท้ายที่สุดผู้เข้าร่วมมีความคิดเห็นว่าผู้วิจัยและทีมงานมีการปฏิบัติหน้าที่และ
ดูแลเอาใจใส่ต่อการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับดีมาก     
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8.2.3. ผลการศึกษาของบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ 
การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่

ต าบลวัดจันทร์ จัดขึ้นเมื่อวันเสาร์ที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 13.00 - 15.30 น. ณ ศาลา
อเนกประสงค์ประจ าบ้านบ่อประดู่ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ติดชายทะเลมีลมพัดเย็นสบาย ช่วยสร้างบรรยากาศ
การจัดกิจกรรมได้เป็นอย่างดี ส าหรับการจัดกิจกรรมในรอบนี้ได้รับเกียรติจากผู้น าชุมชนและ
เกษตรกรในพ้ืนที่จ านวนทั้งสิ้น 15 คน ซึ่งผลการศึกษาจากการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้าง
เมืองในพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ มีดังต่อไปนี้ 

ความรู้ทั่วไปที่ได้รับระหว่างการเล่นเกมสร้างเมือง 
  การใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในพ้ืนที่บ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมต่างให้ความสนใจและมีการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างการท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่ อง โดย
ผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่เลือกท ากิจกรรมทางการเกษตรตามความเป็นจริงในพ้ืนที่ คือ การปลูกข้าวหอม
มะลิ และท าสวนแบบผสมผสาน ส าหรับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นระหว่างการเล่นเกม ส่วนใหญ่เกิด
ปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน เสียงดังจากการแต่งรถ ดินเสื่อมโทรม และปัญหาผักตบชวา (ภาพที่ 
8.17) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.17. การตัดสินใจเลือกปลูกพืชและตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมต าบลวัดจันทร์ 
 

ตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นภายในเกมบอร์ด ผู้เข้าร่วมให้ความคิดเห็นว่ามี
ความคล้ายคลึงกับความเป็นจริงของพ้ืนที่บ้านบ่อประดู่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหามลพิษทางเสียง 
และปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี ปัญหาผักตบชวาพบน้อยมากในพื้นที่ ส าหรับปัญหาขยะมูลฝอย
ในชุมชนไม่เป็นปัญหามากนัก เนื่องจากองค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์จะมีรถมาเก็บขยะไปก าจัด
ต่อไป ส าหรับการหยิบการ์ดท านายสภาพอากาศในรอบแรก ผู้เข้าร่วมหยิบได้เกิดปัญหาน้ าท่วมใน

ข้าวหอมมะล ิ

สวนผัก 

ปัญหาผักตบชวา 

ปัญหาเร่ืองเสียง 

ปัญหาดินเสื่อม 

ปัญหาขยะมูลฝอย 
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พ้ืนที่ผลผลิตเสียหายทั้งหมด ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความคิดเห็นว่าพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ไม่ค่ อย
ประสบกับปัญหาน้ าท่วม เนื่องจากอยู่ไกลจากทะเลสาบสงขลา  

ก่อนที่จะเริ่มเกมในรอบที่ 2 ผู้วิจัยได้น าเสนอโครงการปาล์มนาร้าง ท าสวนปาล์ม
น้ ามันโดยไม่เสียเงินลงทุน ซึ่งมีผู้เข้าร่วมกิจกรรมหลายคนให้ความสนใจกับโครงการดังกล่าวมาก 
(ภาพที่ 8.18) แสดงให้เห็นว่านโยบายทางด้านเศรษฐกิจมีส่วนส าคัญส าหรับการตัดสินใจเปลี่ยนแปลง
การใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ ส าหรับสถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในรอบที่ 2 มีลักษณะ
คล้ายคลึงกับรอบแรก เช่น ปัญหาขยะมูลฝอย ปัญหาควันจากการเผาขยะ และปัญหาดินเสื่อมโทรม 
เป็นต้น ส าหรับสภาพอากาศในรอบท่ี 2 ผู้เข้าร่วมหยิบได้สภาพอากาศแห้งแล้งท าให้ได้ผลผลิตไม่ดีนัก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.18. การตัดสินใจท าสวนปาล์มน้ ามันตามนโยบายสนับสนุนในต าบลวัดจันทร์ 
 

    หลังจากเสร็จกิจกรรมในรอบที่ 2 แล้ว ผู้วิจัยได้ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม พักรับประทาน
อาหารว่าง ก่อนที่จะมาร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มประเภทการใช้ประโยชน์
ที่ดินในอนาคต (5-10 ปี) เพ่ือคาดการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอนาคต หลังจากนั้นผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไข
ในชุมชนเพื่อหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ซึ่งจะเป็นการเตรียมความพร้อมรับมือกับปัญหาที่
อาจเกิดขึ้นจริงและอาจน าไปสู่การลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจริงและอาจท าให้ปัญหาดังกล่าวหมดไป
จากชุมชนได้ในอนาคต  
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  การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 

   ผู้วิจัยได้แจกแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน 3 ปี ได้แก่ ปี 2529, 2545 และ 2558 
ให้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของ
ต าบลวัดจันทร์ในอนาคต (5-10 ปี) ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ท าความเข้าใจการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
ระยะเวลาต่าง ๆ ตลอดจนรูปแบบและปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งผลของการ
คาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์แสดงในตารางที่ 8.9 
 

 ตารางท่ี 8.9 การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของต าบลวัดจันทร์ผ่านการมีส่วนร่วม 

ล าดับ ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 5 ปี ข้างหน้า 10 ปี ข้างหน้า 
1 ชุมชนและหมู่บ้าน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

2 สวนแบบผสมผสาน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

3 สวนปาล์มน้ ามัน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

4 ฟาร์มปศุสัตว์ เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

5 นาข้าว ลดลง ลดลง 

6 นาร้าง ลดลง ลดลง 

7 ต้นตาลโตนด ลดลง ลดลง 
 

 จากตารางที่ 8.9 เป็นรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินที่มีความโดดเด่นของพื้นที่ต าบล
วัดจันทร์ ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความคิดเห็นว่าพ้ืนที่ชุมชนและหมู่บ้านมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้นใน
อนาคตเช่นเดียวกับในอดีตที่มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ยังเป็นพ้ืนที่ ที่
ติดกับทางหลวงหมายเลข 408 ซึ่งเป็นถนนสายหลักที่เชื่อมต่อไปยังจังหวัดสงขลาท าให้การคมนาคมมี
ความสะดวกสบาย ซึ่งอาจท าให้มีการขยายตัวของพ้ืนที่หมู่บ้านเพ่ิมขึ้นในอนาคต ในขณะที่พ้ืนที่นา
ข้าวมีโอกาสที่จะลดลงในอนาคต เนื่องจากการท านาข้าวประสบกับปัญหาการขาดทุนและผลผลิต
ตกต่ า ซึ่งอาจท าให้เกษตรกรหันไปปลูกพืชชนิดอ่ืน เช่น ปลูกพืชผักสวนครัว  หรือปล่อยให้เกษตรกร
รายอ่ืนเช่าแทนการปล่อยให้กลายเป็นนาร้าง ซึ่งจะท าให้แนวโน้มของพ้ืนที่นาร้างมีโอกาสที่จะลดลง
ในอนาคต ในขณะที่สวนแบบผสมผสาน สวนปาล์มน้ ามัน และฟาร์มปศุสัตว์ มีโอกาสเพ่ิมขึ้นจาก
กระบวนการตัดสินใจการเปลี่ยนแปลงพื้นที่นาข้าวจากที่กล่าวไปข้างต้น  

ส าหรับต้นตาลโตนดในมุมมองของผู้เข้าร่วมกิจกรรมนั้นมีโอกาสที่จะลดลงในอนาคต 
หากเกษตรกรตัดสินใจเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวเพ่ือไปท าสวนปาล์มน้ ามัน นอกจากนี้ยังพบว่าอาชีพการปีน
ต้นตาลโตนดมีโอกาสหายไปจากพ้ืนที่ เนื่องจากคนปีนต้นตาลโตนดในปัจจุบันมีอายุมากขึ้น และคน
รุ่นหลังไม่มีประสบการณ์และทักษะในการปีน 
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หลังจากการคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตของพ้ืนที่เรียบร้อย
ผู้วิจัยได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
โดยยกตัวอย่างสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมเกมสร้างเมือง เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้
เห็นความส าคัญของผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ก่อนจะน าไปสู่
ขั้นตอนการระบุปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชนพร้อมแนวทางการแก้ไข เพื่อเตรียมความพร้อมกับ
ปัญหาต่าง ๆที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตหรือช่วยลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งมีรายละเอียด
ดังนี้ 

ปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชน 

   ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาเร่งด่วน
ประเภทต่าง ๆ ที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งช่วยกัน
ระบุต าแหน่งของปัญหาต่าง ๆ ลงในแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้าน พร้อมทั้งร่วมกันจัดอันดับ
ปัญหาเร่งด่วนพร้อมทั้งหาแนวทางการแก้ไขร่วมกัน (ภาพที่ 8.19) ซึ่งผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วน
แสดงในภาพที่ 8.20  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 8.19. ผู้เข้าร่วมจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนและช่วยระบุต าแหน่งของปัญหาลงในแผนที่ 
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ภาพที่ 8.20. ผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ 
 

จากภาพที่ 8.20 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์มีความคิดเห็นว่า
ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมีเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ควรได้รับการแก้ไขเป็นอันดับแรก (ร้อยละ 31) 
ปัญหากลิ่นจากโรงงานทอดปลาเป็นปัญหาอันดับถัดมา (ร้อยละ 23) นอกจากนี้ยังมีปัญหาเสียงดัง
จากการแต่งท่อไอเสียรถ ปัญหาน้ าขังในหมู่บ้าน และปัญหาน้ าประปาไม่ค่อยสะอาด (ร้อยละ 19, 17 
และ 10 ตามล าดับ)  

แนวทางการแก้ไขปัญหา 

  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่บ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ ได้เสนอแนวทางการจัดการ
ปัญหาเร่งด่วนที่ได้จัดอันดับในชุมชน ซึ่งรายละเอียดแนวทางการแก้ไขปัญหาประเภทต่าง ๆ มีดังนี้ 
  1. ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี 

   พ้ืนที่ทางการเกษตรส่วนใหญ่ของบ้านบ่อประดู่ประสบกับปัญหาดินเสื่อมโทรม
ปลูกพืชผักสวนครัวได้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร มีใบเหลือง เป็นต้น ซึ่งส่วนหนึ่งเกษตรกรได้ให้ความ
คิดเห็นว่าดินส่วนใหญ่ของพ้ืนที่หมู่บ้านมีลักษณะเป็นดินทรายเนื่องจากหมู่บ้านติดกับชายทะเล  
ซึ่งแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวมีดังนี้ 

- ส่งเสริมให้เกษตรกรใช้ปุ๋ยอินทรีย์มากข้ึน 

  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความคิดเห็นว่า หากใช้ปุ๋ยอินทรีย์จะท าให้ดินเกิดความอุดม
สมบูรณ์และไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม โดยแนวทางดังกล่าวควรเริ่มต้นที่เจ้าของพ้ืนที่เองก่อน 
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อย่างไรก็ตามพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบแนวทางนี้อยู่แล้ว แต่ที่ยังคงใช้ปุ๋ยเคมีเพราะสามารถให้
ประสิทธิภาพรวดเร็วกว่าการใช้ปุ๋ยอินทรีย์   
  - จัดตั้งกลุ่มท าปุ๋ยหมักในชุมชน 

  เป็นแนวทางที่ผู้ใหญ่บ้านได้แสดงความคิดเห็น โดยเป็นโครงการน าร่องที่จะรวมกลุ่ม
แกนน าท าปุ๋ยหมักไว้ใช้ภายในชุมชน โดยใช้วัสดุที่มีอยู่ในท้องถิ่น เช่น เศษใบไม้ กากน้ าตาล และก้อน
เชื้อเพาะเห็ด เป็นต้น โดยโครงการดังกล่าวได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนพัฒนาชุมชน ซึ่งใน
อนาคตหากโครงการดังกล่าวประสบความส าเร็จ จะมีการขยายผลให้แก่เกษตรกรในพ้ืนที่เข้าร่วม
โครงการดังกล่าว และขยายผลไปยังพ้ืนที่ใกล้เคียงต่อไป 

  - ควรปรับปรุงคุณภาพดิน 

   ผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่อยากทราบวิธีการปรับปรุงคุณภาพดินและวิธีการเก็บ
ตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ เนื่องจากยังไม่มีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริม
แนวทางดังกล่าว แต่อย่างไรก็ตามผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบว่าหากเก็บดินไปตรวจจะทราบปริมาณธาตุ
อาหารในดิน และสามารถเลือกปุ๋ยที่เหมาะสมในการปรับปรุงคุณภาพดินในพ้ืนที่ของตนเองได้ 

2. ปัญหากลิ่นจากโรงงานทอดปลา 

      ปัญหาดังกล่าวผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็นว่า ได้รับผลกระทบจาก
กลิ่นของน้ ามันและปลา ซึ่งเคยร้องเรียนไปที่องค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์แล้ว แต่ปัจจุบันยังไม่
มีความคืบหน้า ซึ่งแนวทางส าหรับการแก้ไขปัญหานี้ต้องให้หน่วย งานที่มีอ านาจในพ้ืนที่ เป็น
ผู้ด าเนินการ   
  3. ปัญหาเสียงดังจากการแต่งท่อไอเสียรถ 

      ปัญหานี้พบบ่อยมากในเขตพ้ืนที่หมู่บ้าน ซึ่งสร้างความร าคาญให้กับประชาชนใน
พ้ืนที่ โดยวัยรุ่นในพ้ืนที่ส่วนใหญ่มีการแต่งท่อไอเสียรถจักรยานยนต์ ซึ่งแนวทางการแก้ไขปัญหาที่ดี
ที่สุด คือ การสร้างจิตส านึกและการตักเตือนลูกหลานในครอบครัวของตนเองเพ่ือไม่ให้สร้างความ
เดือดร้อนให้กับชุมชน  
  4. ปัญหาน้ าขังในหมู่บ้าน 

         ปัญหาน้ าขังจะสร้างผลกระทบเป็นอย่างมากโดยเฉพาะช่วงที่มีฝนตกหนัก ซึ่ง
แนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวคือ ต้องแจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง คือ องค์การบริหารส่วนต าบล 
วัดจันทร์เพื่อปรับปรุงพื้นถนน   
  5. ปัญหาน้ าประปาในหมู่บ้าน  

   ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็นว่าน้ าประปาที่ใช้ในหมู่บ้านมีกลิ่นเหม็น  
มีสีขุ่น และไม่ไหลในบางครั้ง อยากให้องค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์เข้ามาตรวจสอบและ
ด าเนินการแก้ไข 
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นอกจากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ผู้เข้าร่วมกิจกรรมยังได้แสงความคิดเห็น
เพ่ิมเติมเกี่ยวกับปัญหายาเสพติดในชุมชน เช่น ใบกระท่อม ซึ่งแนวทางที่ดีที่สุดคือการสร้างจิตส านึก
ให้กับเยาวชนไม่ให้ยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติด นอกจากนี้ผู้ใหญ่บ้านยังได้แสดงความคิดเห็นกับเรื่องดังกล่าว
ว่า ต าบลวัดจันทร์มีกฎกติกาของหมู่บ้านลงโทษส าหรับผู้ที่ปลูกต้นกระท่อมไว้ในครอบครอง โดยมี
โทษปรับต้นละ 2,000 บาท ส าหรับปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชน ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความเห็นว่าไม่
เป็นปัญหาส าหรับชุมชน เพราะทุกครัวเรือนได้ท าการคัดแยกขยะไว้ขาย นอกจากนี้องค์การบริหาร
ส่วนต าบลวัดจันทร์ยังมีหน้าที่รับผิดชอบเรื่องการจัดการขยะในชุมชนอยู่แล้ว อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมี
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่าควรมีการจัดการขยะมูลฝอยซึ่งพบมากบริเวณชายหาดของหมู่บ้าน (ภาพที่ 
6.3) หากสามารถแก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ อาจเป็นแนวทางในการพัฒนาพ้ืนที่ชายหาดของหมู่บ้านเป็น
สถานที่พักผ่อนและพ้ืนที่ส าหรับกิจกรรมนันทนาการของคนในหมู่บ้านและเขตพ้ืนที่ใกล้เคียงได้  

ซึ่งแนวทางการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนของบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ทั้งหมด ผู้วิจัย
ได้สรุปไว้ในตารางที่ 8.10  
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 ตารางท่ี 8.10 แนวทางการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนของต าบลวัดจันทร์ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 
ปัญหาเร่งด่วนใน

ชุมชน 
แนวทางการแก้ไขปัญหา 

ผู้รับผิดชอบ 
มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาดินเสื่อมจาก
สารเคมี 

1. ส่งเสรมิการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ในพ้ืนท่ีตนเอง 
2. จัดตั้งกลุ่มท าปุ๋ยหมัก
ชุมชน 
3. ปรับปรุงคุณภาพดิน 

- เจ้าของพื้นที่ 
 
- ผู้น าชุมชน  
 
- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 

- ควรจัดกิจกรรมให้
ความรู้เรื่องการปรับปรุง
คุณภาพดิน เพื่อให้
เกษตรกรเห็นความส าคญั
ของการตรวจดิน 

ปัญหากลิ่นจาก
โรงงานทอดปลา 

1. ให้ผู้มีอ านาจในพื้นที่
ด าเนินการ 

- อบต. วัดจันทร ์ - 

ปัญหาเสียงดังจากท่อ
ไอเสียรถจักรยานยนต์ 

1. ปลูกฝังจิตส านึกและ
ตักเตือนกันในครอบครัว 

- สมาชิกในครอบครัว - 

ปัญหาน้ าขัง 1. ปรับปรุงพื้นถนน - อบต. วัดจันทร ์ - 
ปัญหาน้ าประปามี
กลิ่น สขีุ่น และไม่ไหล
บางช่วง 

1. แจ้งหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ 

- อบต. วัดจันทร ์ - 

ปัญหายาเสพติด 

1. ปลูกฝังจิตส านึกใน
ครอบครัว 
2. ใช้กฎกติกาและ
บทลงโทษประจ าหมู่บ้าน 

- สมาชิกในครอบครัว 
 
- ผู้น าในชุมชน 

- 

ปัญหาขยะใน
ชายหาด 

- - 

- ควรจัดการกับปญัหา
ขยะริมชายทะเลของ
หมู่บ้าน เพื่อสรา้ง
ภาพลักษณ์ทีด่ีของชุมชน 

   
   ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
  หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแล้ว ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อ
กิจกรรม  เพ่ือน าไปปรับปรุงในการจัดกิจกรรมครั้งถัดไป ซึ่งผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรม
ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลวัดจันทร์ แสดงในตารางที่ 8.11 และจากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจและร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาชุมชนได้เป็นอย่างดี    
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 ตารางท่ี 8.11 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจกิจกรรมเกมสร้างเมืองของบ้านบ่อประดู่ 

ล าดับ รายการประเมิน คะแนน การแปรผล 
1 ภาพรวมของการจัดกิจกรรม 4.73 ดีมาก 

2 
กิจกรรมในลักษณะนี้มีส่วนช่วยให้เกิดแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในชุมชนได้ 

4.47 ดี 

3 ทราบเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน 4.07 ดี 

4 ทราบแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 4.20 ดี 

5 
ทราบว่าหน่วยงานใดมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

4.20 ดี 

6 
เครื่องมือประเภทนี้สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือหาแนวทาง
จัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่อ่ืนได้ 

4.27 ดี 

7 การดูแลเอาใจใส่และการปฏิบัติงานของทีมวิจัย 4.67 ดีมาก 
 

  จากตารางที่ 8.11 พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมของบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ มีความ
พึงพอใจต่อกิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก และเห็นว่ากิจกรรมในลักษณะนี้สามารถช่วยให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน แนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ และ
หน่วยงานที่มีบทบาทในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวอยู่ในระดับดี นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมยังมีความคิดเห็นว่า
แบบจ าลองเกมสร้างเมืองสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจเพ่ือหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในพ้ืนที่อ่ืนได้อยู่ในระดับดี ท้ายที่สุดผู้เข้าร่วมมีความคิดเห็นว่าผู้วิจัยและทีมงานมี
การปฏิบัติหน้าที่และดูแลเอาใจใส่ต่อการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับดีมาก 
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8.2.4. ผลการศึกษาของบ้านบางด้วน ต าบลคูขุด 
การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่

ต าบลคูขุด จัดขึ้นเมื่อวันอาทิตย์ที่ 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 13.00 - 15.30 น. ณ ศาลา
ประจ าบ้านบางด้วน ส าหรับการจัดกิจกรรมในรอบนี้ได้รับเกียรติจากเกษตรกรในพ้ืนที่จ านวนทั้งสิ้น 
24 คน ซึ่งผลการศึกษาจากการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในพ้ืนที่ต าบลคูขุด มี
ดังต่อไปนี้ 

ความรู้ทั่วไปที่ได้รับระหว่างการเล่นเกมสร้างเมือง 
  การใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในพ้ืนที่บ้านบางด้วน ต าบลคูขุด ผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ต่างให้ความสนใจและมีการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างการท ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง โดยผู้เข้าร่วมส่วน
ใหญ่เลือกท ากิจกรรมทางการเกษตรตามความเป็นจริงในพื้นที่ คือ การปลูกข้าวหอมมะลิ และข้าวไรซ์
เบอร์รี่ ส าหรับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นระหว่างการเล่นเกม ส่วนใหญ่เกิดปัญหาขยะมูลฝอยใน
ชุมชน ดินเสื่อมโทรม ปัญหาการตื้นเขินของทะเลสาบ และปัญหาผักตบชวา ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรม
แสดงความคิดเห็นว่าปัญหาที่เกิดขึ้นภายในเกมมีความคล้ายกับสถานการณ์ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน 
โดยเฉพาะปัญหาทะเลสาบตื้นเขิน ส าหรับปัญหาผักตบชวานั้นพบได้น้อย ส่วนมากจะเป็นต้นกระเฉด
เกิดข้ึนอย่างหนาแน่นในคลองชลประทาน (ภาพที่ 6.3)  

ส าหรับการหยิบการ์ดพยากรณ์สภาพอากาศในรอบที่ 1 พบว่าเกิดปัญหาน้ าท่วม 
ผลผลิตเสียหายทั้งหมด ซึ่งความเป็นจริงแล้วพ้ืนที่ต าบลคูขุดก็ได้รับผลกระทบจากปัญหาน้ าท่วมอยู่
บ่อยครั้ง เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่อยู่ติดกับทะเลสาบสงขลาอยู่แล้ว ซึ่งก่อนการเริ่มเล่นเกมในรอบที่ 2 

ผู้วิจัยได้น าเสนอโครงการปาล์มนาร้าง ท าสวนปาล์มน้ ามันโดยไม่เสียเงินลงทุน เพ่ือให้ผู้เข้าร่ วม
กิจกรรมตัดสินใจ ซึ่งพบว่ามีผู้เล่นอยู่ 2 กลุ่มที่แสดงความคิดเห็น กลุ่มที่ 1 ได้แสดงความคิดเห็นว่า
เป็นโครงการที่น่าสนใจ เนื่องจากไม่ต้องเสียเงินในการลงทุนและสามารถสร้างรายได้ให้กับเกษตรกร
ในทุกเดือน ซึ่งแตกต่างจากการท านาข้าว ส าหรับเกษตรกรอีกหนึ่งกลุ่มไม่สนใจโครงการดังกล่าว 
เนื่องด้วยปาล์มน้ ามันไม่เหมาะที่จะปลูกในพ้ืนที่จากปัญหาการขาดแคลนน้ าท าให้ผลผลิตไม่ดี
เท่าที่ควร จึงไม่ควรที่จะเสี่ยงเปลี่ยนพ้ืนที่ไปปลูกปาล์มน้ ามัน ส าหรับตัวอย่างปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
เกิดขึ้นในรอบที่ 2 มีความคล้ายคลึงกับรอบแรก เช่น ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี ปัญหาควันไฟ
จากการเผาขยะ ปัญหาขยะในหมู่บ้าน เป็นต้น นอกจากนี้ยังได้มีการแลกเปลี่ยนความรู้เกี่ยวกับ
ทรัพยากรสัตว์น้ าที่หายากในทะเลสาบสงขลา เช่น โลมาอิระวดี ที่เคยพบอยู่บ่อยครั้งในทะเลสาบ
สงขลา แต่ปัจจุบันลดจ านวนลงอย่างต่อเนื่องซึ่งมีแนวโน้มที่จะสูญพันธุ์ไปจากทะเลสาบสงขลา 
รวมถึง “ลูกคลัก” ซึ่งเป็นปลาขนาดเล็กที่พบมากในพื้นที่นาข้าวในอดีต แต่ปัจจุบันไม่ค่อยพบเห็นแล้ว
เนื่องจากปัญหาความเสื่อมโทรมจากการใช้สารเคมีในนาข้าว เป็นต้น สะท้อนให้เห็นว่าพ้ืนที่ต าบลคู
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ขุด เป็นอีกหนึ่งพ้ืนที่ที่มีผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมมาก ส าหรับการหยิบการ์ดพยากรณ์สภาพอากาศ
ในรอบท่ี 2 ผลปรากฏว่า พ้ืนที่ประสบกับปัญหาภัยแล้งท าให้ผลผลิตไม่ดีเท่าที่ควร 

   หลังจากเสร็จกิจกรรมในรอบที่ 2 แล้ว ผู้วิจัยได้ให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรม พักรับประทาน
อาหารว่าง ก่อนที่จะมาร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มประเภทการใช้ประโยชน์
ที่ดินในอนาคต (5-10 ปี) เพ่ือคาดการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในอนาคต (ภาพที่ 8.21) หลังจากนั้นผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมจัดอันดับปัญหา
เร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชนเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาดังกล่าว ซึ่งจะเป็นการเตรียมความ
พร้อมรับมือกับปัญหาที่อาจเกิดขึ้นจริงและอาจน าไปสู่การลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจริงและอาจท า
ให้ปัญหาดังกล่าวหมดไปจากชุมชนได้ในอนาคต  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.21. การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตของบ้านบางด้วน 

 

  การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต 

   ผู้วิจัยได้แจกแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดิน 3 ปี ได้แก่ ปี 2529, 2545 และ 2558 
ให้กับผู้เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของ
ต าบลวัดจันทร์ในอนาคต (5-10 ปี). ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ท าความเข้าใจการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
ระยะเวลาต่าง ๆ ตลอดจนรูปแบบและปัจจัยที่ส่ งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลง ซึ่งผลของการ
คาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ต าบลคูขุด แสดงในตารางที่ 8.12  
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ตารางท่ี 8.12 การคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของต าบลวัดจันทร์ผ่านการมีส่วนร่วม 

ล าดับ ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน 5 ปี ข้างหน้า 10 ปี ข้างหน้า 
1 ชุมชนและหมู่บ้าน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

2 สวนแบบผสมผสาน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

3 สวนปาล์มน้ ามัน เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

4 ฟาร์มปศุสัตว์ เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

5 แหล่งน้ า เพ่ิมข้ึน เพ่ิมข้ึน 

6 นาข้าว ลดลง ลดลง 

7 ต้นตาลโตนด ลดลง ลดลง 
 

จากตารางที่ 8.12 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวโน้มการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตพบว่าในช่วงระยะเวลา 5-10 ปี ข้างหน้า พ้ืนที่หมู่บ้านมี
โอกาสขยายตัวเพ่ิมขึ้นจากแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นทุก ๆ ปี และแหล่งน้ าในพื้นที่มีโอกาสเพิ่มจ านวนมากขึ้น 
สาเหตุจากโครงการขยายคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก เพ่ือแก้ไขปัญหาภัยแล้ง ซึ่งจากโครงการ
ดังกล่าวอาจเป็นสาเหตุให้เกิดคลองสาขาและการขุดบ่อน้ าในพ้ืนที่ทางการเกษตรเพ่ิมขึ้น รวมทั้งเกิด
กิจกรรมทางการเกษตรประเภทต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น โดยเปลี่ยนแปลงจากพ้ืนที่นาข้าว เช่น สวนแบบ
ผสมผสาน สวนปาล์มน้ ามัน ฟาร์มปศุสัตว์ เป็นต้น โดยเฉพาะสวนปาล์มน้ ามัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้า
มีโครงการสนับสนุนกล้าปาล์มน้ ามัน ประกอบกับพ้ืนที่มีแหล่งน้ ามากขึ้น จึงมีความเป็นไปได้สูงที่
เกษตรกรจะหันไปปลูกปาล์มน้ ามันกันมากข้ึน ซึ่งอาจท าให้ต้นตาลโตนดในพื้นที่ลดจ านวนลงจากการ
เตรียมพ้ืนที่ปลูกปาล์มน้ ามัน นอกจากนี้ในอนาคตอาชีพการปีนต้นตาลโตนดอาจหมดไปเนื่องจากคน
รุ่นใหม่ไม่ค่อยมีประสบการณ์การปีนต้นตาลโตนด   

หลังจากการคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคตของพ้ืนที่เรียบร้อย
ผู้วิจัยได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
โดยยกตัวอย่างสถานการณ์ด้านสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรมเกมสร้างเมือง เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้
เห็นความส าคัญของผลกระทบที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ก่อนจะน าไปสู่
ขั้นตอนการระบุปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชนพร้อมแนวทางการแก้ไข เพื่อเตรียมความพร้อมกับ
ปัญหาต่าง ๆที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตหรือช่วยลดผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต ซึ่งมี รายละเอียด
ดังนี้ 

ปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขในชุมชน 

   ผู้วิจัยได้เปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาเร่งด่วน
ประเภทต่าง ๆ ที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้งช่วยกัน 



 
 

 

234 

ระบุต าแหน่งของปัญหาต่าง ๆ ลงในแผนที่ภาพถ่ายทางอากาศของหมู่บ้าน พร้อมทั้งร่วมกันจัดอันดับ
ปัญหาเร่งด่วนพร้อมทั้งหาแนวทางการแก้ไขร่วมกัน (ภาพที่ 8.22) ซึ่งผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วน
แสดงในภาพที่ 8.23  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8.22. บรรยากาศการจัดอันดับความส าคัญของปัญหาเร่งด่วนของบ้านบางด้วน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 8.23. ผลการจัดอันดับปัญหาเร่งด่วนที่ควรแก้ไขของบ้านบางด้วน ต.คูขุด 
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จากภาพที่ 8.23 ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดงความคิดเห็นและร่วมจัดอันดับปัญหา
เร่งด่วนที่ควรแก้ไขในพ้ืนที่บ้านบางด้วน ซึ่งอันดับแรก ได้แก่ ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี  
(ร้อยละ 35) อันดับสอง คือ ปัญหาน้ าเสียในทะเลสาบสงขลา (ร้อยละ 34) และปัญหาสุดท้ายคือ 
ปัญหาทะเลสาบตื้นเขิน (ร้อยละ 31) ซึ่งแนวทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวมีดังนี้ 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 

  ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในพ้ืนที่บ้านบางด้วน ต าบลคูขุด ได้เสนอแนวทางการจัดการ
ปัญหาเร่งด่วนที่ได้จัดอันดับในชุมชน ซึ่งรายละเอียดแนวทางการแก้ไขปัญหาประเภทต่าง ๆ มีดังนี้ 
  1. ปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมี 

   พ้ืนที่ทางการเกษตรส่วนใหญ่ของบ้านบางด้วนประสบกับปัญหาดินเสื่อมโทรม
จากการใช้สารเคมี ซึ่งในอดีตผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้เล่าว่าเคยมี “ลูกคลัก” หรือปลาขนาดเล็กชุกชุม
มากในพ้ืนที่นาข้าว แต่ในปัจจุบันแทบไม่พบลูกคลักแล้วจากปัญหาการใช้สารเคมีในนาข้าว ซึ่ง
ผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่อยากให้พ้ืนที่นาข้าวกลับไปมีความอุดมสมบูรณ์เหมือนในอดีต ซึ่งแนวทางการ
แก้ไขปัญหาดินเสื่อมโทรมจากสารเคมีที่ได้จากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมีดังนี้ 

- ควรมีการปรับปรุงคุณภาพดิน   
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความต้องการเก็บดินในนาข้าวของตนเองไปตรวจวิเคราะห์ธาตุ

อาหารในดิน ซึ่งจะสามารถท าให้เกษตรกรสามารถเลือกปุ๋ยให้เหมาะกับสภาพดินและจะสามารถช่วย
ลดต้นทุนการท านาข้าวได้อีกทางด้วย แต่อย่างไรก็ตามผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความคิดว่าควรให้
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามาให้ความช่วยเหลือในการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือน าไปวิเคราะห์  

- ลดการใช้สารเคมีในการท าเกษตร 
 เป็นแนวทางที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบอยู่แล้ว แต่การใช้ปุ๋ยเคมีเป็นวิธีที่ท าให้ได้ผล

ผลิตรวดเร็ว สะดวกสบายและประหยัดเวลา ซึ่งแตกต่างจากการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ ถึงแม้ว่าการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์จะเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมแต่จ าเป็นต้องใช้ระยะเวลา และให้ผลผลิตช้ากว่าการใช้ปุ๋ยเคมี โดย
แนวทางดังกล่าวควรเริ่มต้นปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการท านาโดยเจ้าของพ้ืนที่ก่อน ซึ่งหากสามารถท า
เกษตรอินทรีย์ได้ จะสามารถท าให้ดินกลับมาอุดมสมบูรณ์และมีปลาขนาดเล็กเหมือนในอดีตได้ 

2. ปัญหาน้ าเสียในทะเลสาบสงขลา  
   ปัญหานี้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า ส่วนหนึ่งเป็นผลมาจากการตื้นเขิน

ของทะเลสาบสงขลา ท าให้พ้ืนที่บางส่วนเกิดเป็นน้ าขังเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุงลาย ตลอดจนเศษขยะ
และการเน่าเสียของเศษใบไม้ เป็นต้น ซึ่งแนวทางในการแก้ไขควรมีการขุดลอกดินตะกอนและก าจัด
เศษขยะต่าง ๆ ในทะเลสาบ เพ่ือให้น้ าในทะเลสาบเพ่ิมสูงขึ้น จึงอยากให้หน่วยงานที่รับผิดชอบ เช่น 
องค์การบริหารส่วนต าบลคูขุด เข้ามาด าเนินการแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
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นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมยังได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า มีฟาร์มหมูในพ้ืนที่ได้ปล่อยน้ า
เสียลงไปในทะเลสาบสงขลาอยู่บ่อยครั้ง แต่เนื่องด้วยเป็นฟาร์มขนาดเล็กไม่ใหญ่มากผู้เข้าร่วม
กิจกรรมจึงเห็นว่าไม่มีความส าคัญมาก แต่ในมุมมองของนักวิจัยพบว่าหากในอนาคตฟาร์มปศุสัตว์
ดังกล่าวมีแนวโน้มที่จะขยายตัวเพ่ิมขึ้นและไม่มีมาตรการจัดการน้ าเสียดังกล่าว อาจท าให้พ้ืนที่ได้รับ
ผลกระทบในเรื่องกลิ่นและปัญหาน้ าเสียในทะเลสาบสงขลาได้ 

3. ปัญหาทะเลสาบตื้นเขิน  
   ปัญหาดังกล่าวมีสาเหตุจากตะกอนและดินในทะเลสาบมีมากเกินไป ผู้มีส่วน

เกี่ยวข้องมีความคิดเห็นว่าควรให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้เข้ามาแก้ไขปัญหาดังกล่าว เช่น การขุดลอก
ตะกอนในทะเลสาบสงขลา การก าจัดวัชพืชริมตลิ่ง เป็นต้น 

นอกจากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ผู้วิจัยได้มีโอกาสส ารวจพ้ืนที่ต าบลคูขุด
เพ่ิมเติมและพบว่ามีถนนหลายสายในพ้ืนที่ต าบลคูขุดได้รับผลกระทบจากปัญหาน้ าท่วมและมีผัก
กระเฉดและวัชพืชเกิดขึ้นในคลองชลประทานหลายจุด (ภาพที่ 6.3) ซึ่งผู้วิจัยอยากให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องน าไปพิจารณาในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวด้วย ซึ่งแนวทางการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนในพ้ืนที่
บ้านบางด้วน ต าบลคูขุด ผู้วิจัยได้สรุปไว้ในตารางที่ 8.13 
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ตารางท่ี 8.13 แนวทางการแก้ไขปัญหาเร่งด่วนบ้านบางด้วน ต.คูขุด จากกระบวนการมีส่วนร่วม 

ปัญหาเร่งด่วน 
ในชุมชน 

แนวทางการแก้ไขปัญหา 
ผู้รับผิดชอบ 

มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาดินเสื่อมโทรม
จากการใช้สารเคม ี

1. ปรับปรุงคุณภาพดิน 
 
 
2. ลดการใช้สารเคม ี

- เจ้าขอองพื้นที ่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 
 
- เจ้าของพื้นที่ 

- ควรมีการส่งเสรมิและ
จัดกิจกรรมให้ความรู้เรื่อง
การปรับปรุงคุณภาพดิน 
เช่น การเก็บตัวอย่างดิน
เพื่อส่งวิเคราะห์ด้วย
ตนเอง แก่เกษตรกรใน
พื้นที่  

ปัญหาน้ าเสียใน
ทะเลสาบสงขลา 

1. ขุดลอกดินตะกอนใน
ทะเลสาบสงขลา 

- อบต. คูขุด 

- ควรมีการเฝ้าระวังและ
เตรียมความพร้อมกับ
ปัญหาน้ าเสียจากฟาร์ม
ปศุสัตว์ในพื้นที่ไหลลงสู่
ทะเลสาบในกรณีที่มีการ
เพิ่มขึ้นของฟาร์มใน
อนาคต 

ปัญหาการต้ืนเขินของ
ทะเลสาบสงขลา 

1. ขุดลอกดินตะกอน - อบต. คูขุด - 

ปัญหาถนนช ารุด - - 
- ควรให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการแกไ้ข 

ปัญหาวัชพืชในคลอง
ชลประทาน 

- - 
- ควรให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการแกไ้ข 

    

  ความพึงพอใจต่อกิจกรรม 
  หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรมแล้ว ผู้วิจัยได้แจกแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจต่อ
กิจกรรม  เพ่ือน าไปปรับปรุงในการจัดกิจกรรมครั้งถัดไป ซึ่งผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อกิจกรรม
ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมในต าบลคูขุด แสดงในตารางที่ 8.14 และจากการสังเกตของผู้วิจัยพบว่า 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจและร่วมกันหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาชุมชนได้เป็นอย่างดี    
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ตารางท่ี 8.14 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจต่อเกมสร้างเมืองของบ้านบางด้วน ต.คูขุด 

ล าดับ รายการประเมิน คะแนน การแปรผล 
1 ภาพรวมของการจัดกิจกรรม 4.88 ดีมาก 

2 
กิจกรรมในลักษณะนี้มีส่วนช่วยให้เกิดแนวทางการแก้ไข
ปัญหาในชุมชนได้ 

4.58 ดีมาก 

3 ทราบเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ควรเร่งแก้ไขในชุมชน 4.29 ดี 

4 ทราบแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 4.04 ดี 

5 
ทราบว่าหน่วยงานใดมีส่วนช่วยในการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

3.92 ดี 

6 
เครื่องมือประเภทนี้สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือหาแนวทาง
จัดการปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่อ่ืนได้ 

4.33 ดี 

7 การดูแลเอาใจใส่และการปฏิบัติงานของทีมวิจัย 4.88 ดีมาก 
 

  จากตารางที่ 8.14 พบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมของบ้านบางด้วน ต าบลคูขุด มีความพึง
พอใจต่อกิจกรรมโดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก และเห็นว่ากิจกรรมในลักษณะนี้สามารถช่วยให้
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทราบปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชนอยู่ในระดับดีมากเช่นเดียวกัน นอกจากนี้
แบบจ าลองเกมสร้างเมืองยังท าให้ทราบแนวทางการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ตลอดจนทราบหน่วยงานที่มี
บทบาทในการแก้ไขปัญหาดังกล่าวอยู่ในระดับดี นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมยังมีความคิดเห็นว่าแบบจ าลอง
เกมสร้างเมืองสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการท าความเข้าใจเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหา
ต่าง ๆ ในพ้ืนที่อ่ืนได้อยู่ในระดับดี ท้ายที่สุดผู้เข้าร่วมมีความคิดเห็นว่าผู้ วิจัยและทีมงานมีการปฏิบัติ
หน้าที่และดูแลเอาใจใส่ต่อการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับดีมาก 

 

8.2.5. แนวทางในการจัดการพ้ืนที่ชุมชน 
   ผลจากการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองในแต่ละหมู่บ้านที่กล่าวไป
แล้วในข้างต้น สามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ มีความรู้ความเข้าใจถึงผลกระทบด้าน
สิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ตลอดจนปัญหาเร่งด่วนที่สมควรได้รับการ
แก้ไขในแต่ละพ้ืนที่จนน าไปสู่การหาแนวทางหรือข้อเสนอแนะในการจัดการพ้ืนที่ชุมชน ซึ่งแสดงใน
ตารางที่ 8.15 
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ตารางท่ี 8.15 แนวทางการจัดการพื้นที่และปัญหาต่าง ๆ จากการจัดกิจกรรมเกมสร้างเมือง  
บ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน 

ปัญหาเร่งด่วน แนวทางการแก้ไขปัญหา ผู้รับผิดชอบ มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาภัยแล้ง 
1. ขุดลอกคลอง
ชลประทานในหมู่บ้าน 
2. ขุดบ่อน้ าในนาข้าว 

- กรมชลประทาน และ 
อบต. ท่าหิน 
- เจ้าของพื้นที่ 

- 

ปัญหาขยะและกลิน่
จากการเผา 

1. คัดแยกขยะเพื่อสร้าง
มูลค่า 
2. ท้ิงขยะลงในถังขยะ
หมู่บ้านเพื่อน าไปก าจัด  

- แต่ละครอบครัว 
 
- แต่ละครอบครัว และ
อบต. ท่าหิน 

- 

ปัญหาดินเสื่อมโทรม
จากสารเคม ี

1. ลดการใช้ปุ๋ยเคม ี
 
2. ควรปรับสภาพดิน 

- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 
- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 

- 

กลิ่นเหมน็จากฟาร์ม 
ปศุสัตว์ 

- - - 

น้ าท่วม 
1. ควรติดตามข่าวสาร
ของกรมอุตุนิยมวิทยา
จากสื่อต่าง ๆ 

- 

- ควรร่วมมือกับ
หน่วยงานในพ้ืนท่ี เช่น 
ศูนย์การเรียนรูภ้ัยพิบัติ 
ต.ท่าหิน ในการรายงาน
ข่าวสารและสถานการณ์
เพื่อเตรียมความพร้อม 

บ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์ 
ปัญหาเร่งด่วน แนวทางการแก้ไขปัญหา ผู้รับผิดชอบ มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาดินเสื่อมจาก
สารเคมี 

1. ส่งเสรมิการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ในพ้ืนท่ีตนเอง 
2. จัดตั้งกลุ่มท าปุ๋ยหมัก
ชุมชน 
3. ปรับปรุงคุณภาพดิน 

- เจ้าของพื้นที่ 
 
- ผู้น าชุมชน  
 
- เจ้าของพื้นที่และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 

- ควรจัดกิจกรรมให้
ความรู้เรื่องการปรับปรุง
คุณภาพดิน เพื่อให้
เกษตรกรเห็น
ความส าคญัของการ
ตรวจดิน 

ปัญหากลิ่นจาก
โรงงานทอดปลา 

1. ให้ผู้มีอ านาจในพ้ืนท่ี
ด าเนินการ 

- อบต. วัดจันทร ์ - 

ปัญหาเสียงดังจากท่อ
ไอเสียรถจักรยานยนต์ 

1. ปลูกฝังจิตส านึกและ
ตักเตือนกันในครอบครัว 

- สมาชิกในครอบครัว - 
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ตารางท่ี 8.15 (ต่อ) 
ปัญหาน้ าขัง 1. ปรับปรุงพื้นถนน - อบต. วัดจันทร ์ - 
ปัญหาน้ าประปามี
กลิ่น สขีุ่น และไม่ไหล
บางช่วง 

1. แจ้งหน่วยงานท่ี
รับผิดชอบ - อบต. วัดจันทร ์ - 

ปัญหายาเสพติด 

1. ปลูกฝังจิตส านึกใน
ครอบครัว 
2. ใช้กฎกติกาและ
บทลงโทษประจ า
หมู่บ้าน 

- สมาชิกในครอบครัว 
 
- ผู้น าในชุมชน - 

ปัญหาขยะใน
ชายหาด 

- - 

- ควรจัดการกับปญัหาขยะ
ริมชายทะเลของหมู่บ้าน 
เพื่อสร้างภาพลักษณ์ที่ดีของ
ชุมชน 

บ้านบางด้วน ต าบลคูขุด 

ปัญหาเร่งด่วน 
แนวทางการแก้ไข

ปัญหา 
ผู้รับผิดชอบ 

มุมมองจากนกัวิจัย 

ปัญหาดินเสื่อมโทรม
จากการใช้สารเคม ี

1. ปรับปรุงคุณภาพดิน 
 
 
2. ลดการใช้สารเคม ี

- เจ้าขอองพื้นที่ และ
ส านักงานเกษตรอ าเภอ 
 
- เจ้าของพื้นที่ 

- ควรมีการส่งเสรมิและจัด
กิจกรรมให้ความรูเ้รื่องการ
ปรับปรุงคณุภาพดิน เช่น 
การเก็บตัวอย่างดินเพื่อส่ง
วิเคราะหด์้วยตนเอง แก่
เกษตรกรในพ้ืนท่ี  

ปัญหาน้ าเสียใน
ทะเลสาบสงขลา 

1. ขุดลอกดินตะกอนใน
ทะเลสาบสงขลา 

- อบต. คูขุด 

- ควรมีการเฝ้าระวังและ
เตรียมความพร้อมกับปัญหา
น้ าเสียจากฟาร์มปศสุัตว์ใน
พื้นที่ไหลลงสู่ทะเลสาบใน
กรณีที่มีการเพิ่มขึ้นของ
ฟาร์มในอนาคต 

ปัญหาการต้ืนเขินของ
ทะเลสาบสงขลา 

1. ขุดลอกดินตะกอน - อบต. คูขุด - 

ปัญหาถนนช ารุด 
- - - ควรให้หน่วยงานที่

เกี่ยวข้องด าเนินการแกไ้ข 
ปัญหาวัชพืชในคลอง
ชลประทาน 

- - 
- ควรให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการแกไ้ข 
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8.3. อภิปรายผลการศึกษา      
 การจัดกิจกรรมโดยใช้เกมสร้างเมือง ซึ่งเป็นแบบจ าลองในรูปแบบเกมเพ่ือหาแนวทางการ
จัดการการใช้พ้ืนที่และการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินในชุมชนร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องจากหลายภาคส่วน ได้แก่ สมาชิกและเจ้าหน้าที่องค์การบริหาร 
ส่วนต าบลในท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ส านักงานเกษตรอ าเภอ ผู้น าท้องถิ่น และเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลท่า 
หิน ต าบลวัดจันทร์ และต าบลคูขุด ผลจากการจัดกิจกรรมสามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้ 
แสดงความคิดเห็นร่วมกันและสามารถท าให้เกิดแนวทางการจัดการพื้นที่และแนวทางการแก้ไขปัญหา 
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ชุมชน นอกจากนี้ยังสามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่าง 
กิจกรรมของมนุษย์และทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนได้ ซึ่งการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้าง 
เมืองได้บูรณาการความรู้ในหลายศาสตร์ เช่น ศาสตร์ทางด้านสังคมในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับ
ลักษณะทางกายภาพตลอดจนเอกลักษณ์ของพ้ืนที่ชุมชน รวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน 
พ้ืนที่ชุมชนผ่านการเล่นเกมในลักษณะเกมบอร์ด (Game board) (Kriz, 2003) และความรู้ทางด้าน
วิทยาศาสตร์ในการใช้ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษาที่ได้จากการ 
ท าในระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ สามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่สามารถท าความเข้าใจถึง
รูปแบบของการเปลี่ยนแปลงและปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วง 
ระยะเวลาต่าง ๆ และสามารถคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่รวมถึงปัญหา 
สิ่งแวดล้อมท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคตได้ (Verburg and Veldkamp, 2001)  
 ส าหรับการคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษา (5 - 10 ปี ข้างหน้า) ผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมือง เมื่อเปรียบเทียบกับผลจากการสัมภาษณ์
เหตุผลในการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน (หัวข้อที่ 4.5) พบว่ามีความคล้ายคลึงกัน
โดยเฉพาะพ้ืนที่นาข้าวอาจลดลงในอนาคตจากปัจจัยการลดลงของราคาข้าว นอกจากนี้ยังพบว่าพ้ืนที่
ชุมชน สวนแบบผสมผสานมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมขึ้นในอนาคต แต่อย่างไรก็ตามพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ให้ความคิดเห็นว่าพ้ืนที่ปลูกปาล์มน้ ามันในอนาคตมีโอกาสเพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งต่างจากผลจากการสัมภาษณ์
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ชุมชน (หัวข้อที่ 4.5) เนื่องจากในปัจจุบันมีโครงการขยายคลองพลเอก
อาทิตย์ ก าลังเอก ซึ่งจะท าให้พ้ืนที่ศึกษามีปริมาณน้ ามากขึ้นส าหรับท าการเกษตรอาจเป็นเหตุผลที่
ส าคัญที่ท าให้เกษตรกรในพื้นที่ตัดสินใจไปปลูกพืชประเภทอ่ืนที่มีรายได้ดีกว่าการท านา ผลการศึกษา
ที่ผ่านมาเป็นข้อมูลที่ส าคัญส าหรับเป็นแนวทางในการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชนท้องถิ่น ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (International Food Policy Research Institute., 2014; National Oceanic and 
Atmospheric Administration., 2009)  
 ถึงแม้ว่าการจัดกิจกรรมโดยการใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองสามารถท าให้ เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จนน าไปสู่การหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่อย่างมีส่วนร่วมได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ แต่มุมมองของนักวิจัยมีความคิดเห็นว่าการจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ผู้น ากิจกรรม
จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบและปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์กับทรัพยากร
ทางธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นอย่างดี รวมถึงมีความสามารถในการรวมกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ซึ่ง
นับเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการใช้เครื่องมือประเภทนี้ เนื่องจากแต่ละภาคส่วนมีแนวทางและข้อคิดเห็น
แตกต่างกัน เช่น 
   1) เกษตรกรในระดับผู้ใช้ประโยชน์ที่ดิน สามารถเห็นปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนจริงในพ้ืนที่ได้ดี 

2) ผู้น าชุมชน สามารถรวมกลุ่มเกษตรกรและประชาชนในพื้นท่ีได้ 
3) เจ้าหน้าที่เกษตร มีแนวทางและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับ

การใช้ประโยชน์ที่ดิน   
  4) องค์การบริหารส่วนต าบล เป็นหน่วยงานที่มีอ านาจในการก าหนดนโยบายในการแก้ไข
ปัญหาในพื้นที ่

5) นักวิจัย เป็นตัวกลางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเสนอข้อมูลทางด้านวิชาการท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อพ้ืนที่  
 จะเห็นได้ว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ ล้วนมีส่วนส าคัญต่อการวางแผนในการแก้ไข
ปัญหาในชุมชนทั้งสิ้น หากสามารถรวมผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้หลายภาคส่วนจะท าให้แนวทางในการ
แก้ไขปัญหามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ส าหรับการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองครั้งนี้  
มีความจ าเป็นบางประการที่ต้องแยกจัดออกเป็น 3 หมู่บ้าน ดังนี้ 
  1) พ้ืนที่แต่ละต าบลมีระยะทางห่างไกลกันพอสมควร ท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องไม่สะดวกในการ
เดินทาง หากผู้วิจัยจัดกิจกรรมพร้อมกันทั้ง 3 ต าบล 
 2) ไม่มีสถานที่ที่มีความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมพร้อมกันทั้ง 3 ต าบล 
  แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยพบว่า การจัดกิจกรรมโดยการแยกจัดตามหมู่บ้านมีข้อดีคือท าให้
เกษตรกรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอ่ืน ๆ มาเข้าร่วมกิจกรรมกันมาก ท าให้ได้ทราบข้อมูลส าคัญเกี่ยวกับ
ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจริงในพ้ืนที่พร้อมทั้งแนวทางการแก้ไขที่เกิดจากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชน
ท้องถิ่น ส าหรับข้อเสียพบว่าจะท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องแต่ละหมู่บ้านไม่ทราบปัญหาของพ้ืนที่อ่ืน ๆ ใน
ระดับที่ใหญ่ขึ้นรวมทั้งผู้วิจัยจ าเป็นต้องเตรียมเครื่องมือในการจัดกิจกรรมหลายรอบ จากข้อมูลที่
กล่าวมาจึงเป็นสิ่งที่ต้องค านึงถึงอย่างยิ่งส าหรับผู้ที่สนใจจะน าแนวทางนี้ไปประยุกต์ใช้ในพื้นที่อ่ืน ๆ  
 

8.4. สรุปผลการศึกษา    
  การจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองเพ่ือหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่และ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส าเร็จไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมตามหมู่บ้านในพ้ืนที่ 3 ต าบล (ต าบลท่าหิน ต าบลวัดจันทร์และ
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ต าบลคูขุด) รวมทั้งสิ้น 3 รอบ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น 62 คน ซึ่งเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เช่น 
เกษตรกรประเภทต่าง ๆ เจ้าหน้าที่เกษตร และองค์การบริหารส่วนต าบลในพ้ืนที่ ซึ่งผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่ได้ร่วมกันท ากิจกรรมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์
ในการใช้ทรัพยากรทางธรรมชาติจนน าไปสู่การเกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ผ่านกิจกรรมเกมสร้าง
เมืองซึ่งเป็นเกมบอร์ดรูปแบบหนึ่ง หลังจากนั้นได้แลกเปลี่ยนความรู้และท าความเข้าใจเกี่ยวกับปัจจัย
และรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 
2558 พร้อมทั้งคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต (5 - 10 ปีข้างหน้า) ร่วมกัน 
หลังจากนั้นผู้เข้าร่วมได้จัดอันดับปัญหาเร่งด่วนที่ควรได้รับการแก้ไขในชุมชนพร้อมทั้งเสนอแนว
ทางการแก้ไขร่วมกัน ซึ่งการจัดกิจกรรมทั้ง 3 รอบนั้น มีลักษณะปัญหาที่มีความคล้ายคลึงกัน 
โดยเฉพาะปัญหาภัยแล้งและปัญหาดินเสื่อมโทรมจากการใช้สารเคมี โดยผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แสดง
ความคิดเห็นและหาแนวทางการแก้ไขปัญหาร่วมกันจนได้ข้อสรุปที่สามารถน าไปเสนอเป็นแนวทาง
หรือนโยบายในการแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่ได้  

 จึงนับได้ว่าแบบจ าลองเกมสร้างเมือง เป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการ
จัดกิจกรรมเพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนได้ โดยเฉพาะการจัดการพ้ืนที่จาก
ปัญหาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เนื่องจากกิจกรรมดังกล่าวได้บูรณาการทั้งข้อมูลภูมิ
สารสนเทศกับกระบวนการมีส่วนร่วมในรูปแบบเกม ท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับลักษณะในพ้ืนที่ชุมชนพร้อมทั้งปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนร่วมกันได้ นอกจากนั้นรูปแบบการจัด
กิจกรรมยังมีความสนุกสนาน ไม่เครียดจนเกิดไป ซึ่งแตกต่างจากการนั่งอบรมเพียงอย่างเดียว 

 จากเนื้อหาที่กล่าวมาแล้วข้างต้นแสดงให้เห็นว่าแบบจ าลองเกมสร้างเมืองถือเป็นอีกหนึ่ง
เครื่องมือที่สามารถน าไปใช้เพ่ือหาแนวทางการจัดการพ้ืนที่ได้ผ่านการจัดกิจกรรมในชุมชน ส าหรับ
เนื้อหาในบทถัดไปเป็นการอภิปรายและสรุปผลการศึกษาของงานวิจัยทั้งหมด ซึ่งรายละเอียดจะได้
แสดงในบทถัดไป 



 
 

 

บทที่ 9 
อภิปรายผลการศึกษา 

 

  งานวิจัยนี้ประกอบไปด้วยเนื้อหาในหลายส่วน ซึ่งผู้วิจัยได้บูรณาการความรู้ทั้งในด้าน
วิทยาศาสตร์โดยการใช้ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ร่วมกับศาสตร์ทางด้านสังคมโดยใช้กระบวนการมี
ส่วนร่วมเพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่บริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยมีวัตถุประสงค์
หลักคือ 1) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ใน
ระยะเวลา 30 ปี (พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2558) และคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่
ศึกษาในอีก 10 ปีข้างหน้าผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม และ 2) เสนอแนวทางการจัดการพ้ืนที่ด้วย
การบูรณาการข้อมูลภูมิสารสนเทศกับกระบวนการมีส่วนร่วม    
  โดยเนื้อหาในบทนี้ผู้วิจัยจะได้อภิปรายผลการศึกษาและสรุปผลการศึกษาในแต่ละส่วนอีก
ครั้ง เพ่ือให้ผู้อ่านได้ท าความเข้าใจได้ง่ายขึ้น ซึ่งผู้วิจัยจะน าเสนอโดยการแบ่งเนื้อหาออกเป็นหัวข้อ
ต่าง ๆ ดังนี้ 
 

9.1. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่ศึกษา 
  ผลจากการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา ผู้วิจัยได้แบ่งประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ศึกษาออกเป็น 18 ประเภท (รายละเอียด
แสดงในหัวข้อที่ 4.2) สาเหตุส าคัญที่ต้องจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินออกเป็น 18 ประเภท 
เพ่ือใช้ท าความเข้าใจถึงรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ซึ่งมีกิจกรรมที่หลากหลายและเพ่ือให้ง่าย
ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในการวางแผนพ้ืนที่ในชุมชนท้องถิ่นร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 ผลการสร้างแผนที่การใช้ประโยชน์ที่ดินพบว่ามีค่าความถูกต้องโดยรวม (Overall accuracy) 
เท่ากับ ร้อยละ 95 และค่าสัมประสิทธิ์แคปปาเท่ากับ 0.94 ซึ่งจากผลการวิเคราะห์ดังกล่าวพบว่า
ความถูกต้องของการสร้างแผนที่ดังกล่าวมีความถูกต้องในระดับสูง (Bangko, 1998) 
 ผลการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 
เป็น ช่วงที่พ้ืนที่มีการลดลงของทรัพยากรทางธรรมชาติเป็นอย่างมาก (สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 2536)
โดยเฉพาะอย่างยิ่งพืชริมทะเลฝั่งอ่าวไทยซึ่งได้เปลี่ยนการใช้ประโยชน์ไปเป็นหมู่บ้านริมทะเลอ่าวไทย  
มากถึง 249.67 ไร่ หรือร้อยละ 1.89 ของพ้ืนที่ศึกษา รวมไปถึงพ้ืนที่ป่าชายเลนบริเวณทะเลสาบ
สงขลาได้ลดจ านวนลงและเปลี่ยนเป็นพื้นที่ทุ่งหญ้ากว่า 203.35 ไร่ หรือร้อยละ 1.54 ของพ้ืนที่ศึกษา 
นอกจากการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติและการเพ่ิมขึ้นของพ้ืนที่หมู่บ้านแล้ว ในช่วงระยะเวลา
ดังกล่าวยังมีการเพิ่มขึ้นของแหล่งน้ าจืดโดยเฉพาะคลองชลประทานหรือบ่อน้ าเพ่ือการเกษตร 
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 ผลการวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 
พบว่าช่วงเวลาดังกล่าวเป็นช่วงที่มีการลดลงของพ้ืนที่นาข้าวอย่างมาก โดยมีการเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่ไป
เป็นพ้ืนที่รกร้างมากถึง 206.66 ไร่ หรือร้อยละ 1.56 ของพ้ืนที่ศึกษา นอกจากนั้นยังพบว่าพ้ืนที่นา
ข้าวได้เปลี่ยนรูปแบบไปใช้ประโยชน์ในประเภทอ่ืน ๆ เช่น สวนปาล์มน้ ามันและหมู่บ้านริมทะเลอ่าว
ไทย เป็นต้น 
 

9.1.1. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่พบว่าในช่วงปี พ.ศ. 2529 - พ.ศ. 2545 

ซึ่งเป็นช่วงที่มีการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเปลี่ยนไปเป็นพื้นที่หมู่บ้านรวมถึงแหล่งน้ าส าหรับ
การท าเกษตร ซึ่งปัจจัยหลักที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงเวลาดังกล่าวคือ
ปัจจัยการเข้าถึงทรัพยากรทางธรรมชาติของมนุษย์ ซึ่งในช่วงระยะเวลาดังกล่าวมีการพัฒนาระบบการ
คมนาคมขนส่งโดยเฉพาะอย่างยิ่งการสร้างถนนสายสงขลา - ระโนด และสะพานติณสูลานนท์ ส่งผล
ให้พ้ืนที่ที่อยู่อาศัยริมถนนสายดังกล่าว เช่น หมู่บ้านริมทะเลอ่าวไทยมีการเพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว  
(สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์, 2536) รวมถึงได้มีการพัฒนาระบบชลประทานเพ่ือแก้ไขปัญหาภัยแล้งในพ้ืนที่ 
เช่น การสร้างคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก ซึ่งจากการสร้างคลองดังกล่าวท าให้พ้ืนที่เกิดกิจกรรม
ทางการเกษตรรูปแบบต่าง ๆ เพ่ิมขึ้น เช่น สวนไม้เศรษฐกิจ สวนปาล์มน้ ามัน สวนแบบผสมผสาน 
เป็นต้น 

  ส าหรับในช่วงปี พ.ศ. 2545 - พ.ศ. 2558 พบว่าสาเหตุของการลดลงของพ้ืนที่นา
ข้าวได้เปลี่ยนไปใช้ประโยชน์ในรูปแบบอื่น เช่น กลายเป็นพื้นที่รกร้าง สวนปาล์มน้ ามัน และสวนแบบ
ผสมผสาน โดยมีปัจจัยต่าง ๆ ดังนี้ 
  1. ปัจจัยด้านเศรษฐกิจ 
      เนื่องจากเกษตรกรส่วนใหญ่ประสบกับปัญหาการขาดทุนจากการท านา และต้อง
แบกรับกับราคาต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้น เช่น ปุ๋ยและสารเคมีทางการเกษตร จึงเป็นสาเหตุที่ส าคัญที่ท า
ให้เกษตรหันไปปลูกพืชชนิดอ่ืนแทนนาข้าว เช่น ปาล์มน้ ามัน สวนแบบผสมผสาน และสวนผลไม้  ซึ่ง
ปัจจัยดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกับผลการศึกษาของ ชลิตา บัณฑุวงศ์ (2556)   
  2. ปัจจัยจากธรรมชาติ  
     พ้ืนที่ศึกษาประสบกับปัญหาภัยธรรมชาติต่าง ๆ เช่น ปัญหาภัยแล้ง และปัญหา
น้ าท่วม ส่งผลให้เกษตรกรบางรายที่มีพ้ืนที่นาข้าวในบริเวณที่ลุ่มจึงมักได้รับผลกระทบจากปัญหาน้ า
ท่วม ไม่สามารถเพาะปลูกได้ จึงตัดสินใจปล่อยพื้นที่ให้รกร้างมีวัชพืชจ าพวกหญ้าและกกเกิดขึ้นอย่าง
หนาแน่น ซึ่งปัจจัยดังกล่าวมีความคล้ายคลึงกับผลการศึกษาของ เก็ตถวา บุญปราการ และคณะ 
(2556) 



 
 

 

246 

  3. ปัจจัยจากนโยบายการสนับสนุนจากรัฐบาล 
     พ้ืนที่ศึกษามีนโยบายส่งเสริมให้เกษตรกรเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง โครงการปรับปรุงพ้ืนที่นาร้างเพ่ือปลูกปาล์มน้ ามัน ท าให้เกษตรกรหลายรายที่
ประสบภาวะขาดทุนและมีหนี้สินเลือกเปลี่ยนแปลงพ้ืนที่นาข้าวไปปลูกปาล์มน้ ามัน เนื่องจากทาง
ภาครัฐมีการสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการปรับเปลี่ยนพ้ืนที่ (ขุดดินและยกร่อง) และสนับสนุนต้นกล้า
ปาล์มน้ ามันให้แก่เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ ซ่ึงปัจจัยดังกล่าวมีความหลายคลึงกับผลการศึกษาของ 
พลากร สัตย์ซื่อ และปุรวิชญ์ พิทยาภินันท์ (2558) ที่ได้ศึกษาแนวทางการตัดสินใจปลูกปาล์มน้ ามัน
ในพ้ืนที่อ าเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 
  นอกจากปัจจัยที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้นยังพบว่ามีปัจจัยการเลียนแบบเกษตรกรราย
อ่ืน ๆ (ภาวิณี ไชยภาค, 2557) โดยเฉพาะในช่วงแรกที่ราคาปาล์มน้ ามันสูงถึงกิโลกรัมละ 4 - 6 บาท   
 

9.1.2. เหตุผลในการตัดสินใจเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
   จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องพบว่าเหตุผลหลักที่ท าให้เกษตรกรในพ้ืนที่
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมาสาเหตุหลักมาจากปัญหาด้านเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการลดลงของ
ราคาข้าว ประกอบกับราคาต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้นโดยเฉพาะปุ๋ยและสารเคมี  ส่งผลให้เกษตรกร
ตัดสินใจไปปลูกพืชเศรษฐกิจชนิดอ่ืนแทนโดยเฉพาะอย่างยิ่งเกษตรกรที่มีพ้ืนที่นาข้าวมากกว่า 10 ไร่ 
ได้ตัดสินใจแบ่งพ้ืนที่นาข้าวบางส่วนเพ่ือไปปลูกปาล์มน้ ามันในโครงการปลูกปาล์มน้ ามันในนาร้าง ซึ่ง
รัฐบาลได้สนับสนุนการเตรียมพ้ืนที่ท าสวนปาล์มน้ ามันและต้นกล้าปาล์มน้ ามันฟรีส าหรับผู้เข้าร่วม
โครงการดังกล่าว 
  อย่างไรก็ตามยังคงมีเกษตรกรบางกลุ่มที่จะท านาต่อไปเนื่องจากเป็นอาชีพหลักของ
ตนเอง และบางส่วนตัดสินใจไปประกอบอาชีพรับจ้างตามโรงงานอุตสาหกรรมในเมืองแทนการท านา
ข้าว นอกจากนี้เกษตรกรผู้มีส่วนเกี่ยวข้องส่วนใหญ่ร้อยละ 70 ไม่มีความต้องการเพ่ิมพ้ืนที่ทาง
การเกษตรของตนเองในอนาคต เพราะยังไม่มีความมั่นใจในเสถียรภาพของราคาข้าว ซึ่งจากการ
ตัดสินใจดังกล่าวของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องสะท้อนให้เห็นว่าอาชีพท านาของเกษตรกรในพ้ืนที่มีความไม่
แน่นอนเป็นอย่างมาก  
 

9.1.3. ต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา 
ผู้วิจัยได้เดินส ารวจต้นตาลโตนดที่มีการกระจายตัวอยู่บริเวณคันนาของพ้ืนที่ศึกษา 

พบต้นตาลโตนดทั้งหมด 4,016 ต้น ในระยะทางรวมทั้งสิ้นประมาณ 16 กิโลเมตร ซึ่งเมื่อผู้วิจัย
วิเคราะห์หาจ านวนต้นตาลโตนดเฉลี่ยต่อไร่พบว่า พื้นที่บริเวณต าบลท่าหินและต าบลบ่อแดง ซึ่งเป็น
ส่วนหนึ่งของพ้ืนที่ศึกษามีต้นตาลโตนดกระจายตัวอยู่ประมาณ 19 ต้นต่อไร่ ซึ่งมีความใกล้เคียงกับ
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การศึกษาของ เจตน์สฤษฎิ์ สังขพันธ์ และคณะ (2558) ที่ได้รายงานว่าพ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา มีต้นตาลโตนดเฉลี่ยประมาณ 20 ต้นต่อไร่ แต่อย่างไรก็ตามพบว่ารายงานดังกล่าวไม่ได้อธิบาย
วิธีการศึกษาการหาจ านวนต้นตาลโตนดในพื้นท่ีศึกษา  

ส าหรับแนวโน้มการลดลงของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ศึกษามีสาเหตุมาจากการ
ตัดสินใจเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวเพ่ือไปท าสวนปาล์มน้ ามันโดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่มีนาข้าวมากกว่า 10 ไร่ 
จากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ พบว่าหากต้องการท าสวนปาล์มน้ ามันจ าเป็นต้องเตรียม
พ้ืนที่ให้โล่งเตียนรวมถึงการตัดต้นตาลโตนดทิ้งด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้เข้าไปขอข้อมูลจากส านักงาน
เกษตรอ าเภอเพ่ือรวบรวมข้อมูลเกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลท่าหิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ที่ถือ
ครองที่ดินมากกว่า 10 ไร่ ซึ่งพบโฉนดทั้งสิ้น 102 ฉบับ คิดเป็นเนื้อที่ทั้งสิ้น 1,452 ไร่ เพ่ือหามูลค่าที่
สูญเสียไปหากมีการโค่นต้นตาลโตนดเพ่ือเปลี่ยนไปท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งมูลค่าที่อาจสูญเสียแสดงใน
ภาพที่ 4.32 ซึ่งหากจ านวนต้นตาลโตนดลดลงร้อยละ 10 จากเนื้อที่ทั้งหมด 1,452 ไร่ จะสูญเสียต้น
ตาลโตนด 2,759 ไร่ คิดเป็นมูลค่ามากถึง 26.4 ล้านบาท แต่สิ่งหนึ่งที่น่าเป็นห่วงและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในชุมชนควรเร่งให้ความส าคัญคือในอนาคตอาชีพคนปีนต้นตาลโตนดอาจหายไป เนื่องจากคนปีนต้น
ตาลโตนดในปัจจุบันมีอายุมากขึ้น ประกอบกับเยาวชนรุ่นใหม่ได้เข้าไปศึกษาเล่าเรียนและท างานใน
เมืองกันมากขึ้น นอกจากนี้เกษตรกรส่วนใหญ่ให้ความเห็นเกี่ยวกับการปีนต้นตาลโตนดซึ่งสามารถ
สร้างรายได้ดี แต่จ าเป็นต้องอาศัยทักษะและประสบการณ์ในการปีนและมีความเสี่ยงต่ออันตรายที่
อาจเกิดข้ึนได้  
   

9.1.4. แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอีก 10 ปีข้างหน้า 
   ผู้วิจัยได้น าข้อมูลรูปแบบการใช้ประโยชน์ที่ดินแต่ละประเภทในช่วงระยะเวลาที่
ต่างกัน (พ.ศ. 2529, 2545 และ 2558) มาสร้างกราฟแนวโน้มเพ่ือคาดการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดินใน
อนาคต พบว่าพ้ืนที่หมู่บ้านประเภทต่าง ๆ สวนปาล์มน้ ามัน สวนแบบผสมผสาน มีแนวโน้มที่จะ
เพ่ิมขึ้นในอนาคต เนื่องจากขนาดเนื้อที่มีการเพ่ิมขึ้นอย่างเห็นได้ชัดโดยเฉพาะในช่วงปี พ.ศ. 2545 - 
พ.ศ. 2558 ซึ่งสอดคล้องกับผลจากการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยกเว้นสวนปาล์มน้ ามันซึ่ง
อาจมีแนวโน้มที่จะเพ่ิมข้ึนในปริมาณที่ไม่มากนัก  
   แต่อย่างไรก็ตามผู้วิจัยได้น าผลการศึกษาดังกล่าวไปแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพ่ือ
คาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่อีกครั้งผ่านการประชุมรูปแบบกลุ่ม (Focus group) 
ในกิจกรรมเกมสร้างเมือง ซึ่งผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความคิดเห็นว่าพ้ืนที่นาข้าวจะลดลงในอนาคตเพ่ือ
เปลี่ยนไปเป็นที่อยู่อาศัย สวนแบบผสมผสาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งพ้ืนที่แหล่งน้ าจืด และสวนปาล์ม
น้ ามันอาจกลับมาเพ่ิมข้ึนอีกครั้ง เนื่องจากปัจจุบันมีนโยบายแก้ไขปัญหาภัยแล้งในพ้ืนที่ เช่น โครงการ
ขุดขยายคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก ตามประกาศของส านักงานก่อสร้างชลประทานขนาดกลางที่ 
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16 กองพัฒนาแหล่งน้ าขนาดกลาง เมื่อวันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2559 (แสดงในภาคผนวกที่ 4) โดยจะมี
การขยายขนาดคลองด้านละ 15 เมตร ซึ่งเมื่อรวมกับของเดิมจะท าให้คลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก 
มีความกว้างมากถึง 70 เมตร ซึ่งจากนโยบายดังกล่าวอาจท าให้พ้ืนที่ศึกษามีการขุดคลองสาขาและบ่อ
น้ าเพื่อใช้ในการท าเกษตรมากขึ้นและอาจมีการปลูกปาล์มน้ ามันและพืชเศรษฐกิจอ่ืน ๆ มากข้ึน   
  จากสาเหตุและการตัดสินใจเปลี่ยนการใช้ประโยชน์ที่กล่าวมาข้างต้น อาจน าไปสู่
ความไม่มั่นคงของทรัพยากรทางธรรมชาติและท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ในพ้ืนที่ได้ เช่น การเกิดปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมรวมไปถึงการลดลงของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ นอกจากนี้ยังพบว่าคนปีนต้นตาลโตนด
ในปัจจุบันเริ่มมีอายุมากขึ้นและคนรุ่นใหม่เริ่มไม่ให้ความสนใจในการปีนต้นตาลโตนด ซึ่งอาจท าให้
อาชีพคนปีนต้นตาลโตนดอาจหมดไปและต้นตาลโตนดในพ้ืนที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ ซึ่งในฐานะ
นักวิจัยมีความคิดเห็นว่า ควรมีการส่งเสริมให้เยาวชนรุ่นใหม่ที่สนใจในการปีนต้นตาลโตนดได้มีโอกาส
ฝึกฝนจากเกษตรกรในพ้ืนที่เพ่ือใช้ประกอบอาชีพในอนาคตหรือมีการส่งเสริมให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่มารวมกลุ่มกันเพื่อพัฒนาพ้ืนที่ให้เป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ เช่นเดียวกับศูนย์การเรียนรู้วิถี 
โหนด-นา-เล บ้านท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ที่ได้มีการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ตามวิถี
ชีวิตของต าบลท่าหิน ได้แก่ ต้นตาลโตนด ทะเลสาบสงขลา และนาข้าว เช่น การแปรรูปผลผลิตจาก
ต้นตาลโตนด หรือในพ้ืนที่ชุมชนถ้ ารงค์หรือหมู่บ้านตาลโตนด อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี ที่ได้มี
การอนุรักษ์ต้นตาลโตนดและวิถีชีวิตท้องถิ่นของจังหวัดเพชรบุรี รวมทั้งส่งเสริมให้เป็นแหล่งท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์  เช่น การท าขนมตาล ท าน้ าตาลโตนด ท าขนมโตนดทอด และผลิตสินค่าที่ระลึกจากต้น
ตาลโตนด เช่น  โมบายปลาตะเพียน โคมไฟ ที่ใส่ปากกา เป็นต้น (ศูนย์วิทยพัฒนา, 2554) 
 

9.2. การจัดกระบวนการมีส่วนร่วมเพื่อหาแนวทางการจัดการพื้นที่ 
  ผู้วิจัยได้จัดท ากระบวนการมีส่วนร่วมเพ่ือหาแนวทางการจัดการพ้ืนที่ชุมชน โดยผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการมีส่วนร่วมในการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่งมีทั้งสิ้น 8 
ขั้นตอน (International Fund for Agricultural Development, 2014) แต่ ในการศึกษาครั้งนี้
ผู้วิจัยได้ด าเนินการถึงขั้นตอนที่ 5 คือ เสนอแนวทางและยอมรับการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ซึ่งเพ่ือให้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ในการหาแนวทางการจัดการพื้นที่ ผู้วิจัยจ าเป็นต้องลงส ารวจพื้นที่เพ่ือท าความ
เข้าใจถึงระบบและปฏิสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อนต่าง ๆ ในระบบที่ก่อให้ เกิดปัญหาทางด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในชุมชน โดยอาศัยแบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด (Companion 
Modeling: ComMod) ซึ่งเป็นแบบจ าลองเชิงบูรณาการเพ่ือใช้ในการท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ ใน
ระบบเพ่ือหาแนวทางในการจัดการเชิงพ้ืนที่  (Etienne, 2014) โดยอาศัยเครื่องมือที่มีความ
หลากหลาย เช่น เกมสวมบทบาทสมมุติ  (role-playing game) ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 
(geographic information system: GIS) เป็นต้น (Bousquet and Trébuil, 2005) เป็นต้น 
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 จากแนวทางการใช้แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิดที่กล่าวมาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่ท าการศึกษา
โดยอาศัยเครื่องมือประเภทต่าง ๆ รวมถึงได้ออกแบบเครื่องมือรวมถึงแบบจ าลองต่าง ๆ เพื่อใช้ในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้างความเข้าใจร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ เพ่ือหาแนวทางการจัดการ
พ้ืนที่ ซึ่งขั้นตอนการศึกษาในหัวข้อนี้เริ่มต้นด้วยการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
รวมถึงสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวกับแนวทางการตัดสินใจในการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินใน
พ้ืนที่ศึกษาเพ่ือเป็นการท าความเข้าใจระบบ รูปแบบการเปลี่ยนแปลง และแนวคิดของผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ หลังจากนั้นผู้วิจัยจึงลงพ้ืนที่สอบถามและวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมจาก
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน เพ่ือวิเคราะห์ความรู้ที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยังขาดความรู้
ความเข้าใจ เพ่ือน าไปออกแบบเครื่องมือหรือแบบจ าลองรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ โดยมีวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน ดังแสดงในตารางที่ 9.1  

เมื่อผู้วิจัยได้ท าการออกแบบเครื่องมือและทดสอบเบื้องต้นในห้องปฏิบัติก่อนน าไปใช้จริงใน
พ้ืนที่แล้ว ภายหลังจากการจัดกิจกรรมร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่อาจมีค าแนะน าหรือ
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงเครื่องมือ ซึ่งท าให้ผู้วิจัยจ าเป็นต้องมาปรับปรุงหรือพัฒนาเครื่องมือก่อน
น าไปใช้ในพ้ืนที่อีกครั้ง (Etienne, 2014) ดังแสดงในภาพที่ 9.1   

ส าหรับเนื้อหาในบทนี้ผู้วิจัยจะได้สรุปผลการใช้เครื่องมือและแบบจ าลองแต่ละประเภท 
พร้อมทั้งข้อเสนอแนะ เพ่ือให้ผู้ที่สนใจน าไปประยุกต์ใช้หรือต่อยอดในอนาคต 
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ตารางท่ี 9.1 แบบจ าลองรูปแบบต่าง ๆ ที่ออกแบบโดยผู้วิจัย 

หัวข้อ 
การสร้างแผนที่
อย่างมีส่วนร่วม 

เกมเศรษฐีสทิงพระ  
เกมเศรษฐีสทิงพระ 
(ส าหรับเยาวชน) 

เกมสร้างเมือง 

วัตถุประสงค์
ของเคร่ืองมือ 

- เพื่อสร้างความ
เข้าใจเกี่ยวกับผลดี
และผลเสียของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดิน 
- เพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีส่งผล
กระทบในชุมชน 

- ใช้เป็นเครื่องมือใน
การแลกเปลี่ยน
เรียนรูเ้กี่ยวกับ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
กิจกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษย์กับผลกระทบ
ด้านสิ่งแวดล้อม 
- ใช้เป็นเครื่องมือใน
การรวบรวมองค์
ความรู้เกี่ยวกับการ
ท าการเกษตรใน
พืน้ท่ี 

- ใช้เป็นเครื่องมือใน
การเรยีนรู้และปลูก
จิตส านึกส าหรบั
เยาวชนเกี่ยวกับการ
ท าการเกษตรใน
ท้องถิ่น  

- ใช้เป็นเครื่องมือ
แลกเปลีย่นความ
คิดเห็นเกีย่วกับการ
ใช้ประโยชน์ท่ีดินใน
อนาคต 
- ใช้เป็นเครื่องมือใน
การจัดล าดับปญัหา
เร่งด่วนท่ีควรแกไ้ข
ในชุมชน 
- ใช้เป็นเครื่องมือใน
การหาแนวทางการ
จัดการพื้นที่ชุมชน 

ผู้เข้าร่วม 20 คน 71 คน 39 คน 62 คน 

ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 

- ทราบผลดีและ
ผลเสียของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดิน 
- ทราบปัญหา
สิ่งแวดล้อมท่ีส าคัญ
ในชุมชน 

- ผู้เข้าร่วมมคีวามรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อม
จากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ท่ีดินมาก
ขึ้น 
- ข้อเสนอแนะใน
การขยายผลไปยัง
เยาวชนและพื้นที่
ใกล้เคียง 

- ครูและนักเรียนมี
ความสนใจ
แบบจ าลองดังกล่าว 
และมีความคิดเห็น
ว่าควรมีการน าไป
ประยุกต์ใช้ใน
ห้องเรียน 

- เกิดแนวทางใน
การจัดการพื้นท่ี
ชุมชน 
- เกิดแนวทางใน
การแก้ไขปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชน 

ข้อจ ากัด 

- ใช้ระยะเวลาใน
การจัดกิจกรรม
ประมาณ 2 - 3 
ช่ัวโมง 

- เกมบอร์ดสามารถ
รองรับผู้เล่นได้
จ านวนจ ากัด และ
ระยะเวลาการจัด
กิจกรรมนาน
พอสมควร 

- เกมบอร์ดสามารถ
รองรับผู้เล่นได้
จ านวนจ ากัด และ
ระยะเวลาการจัด
กิจกรรมนาน
พอสมควร 

- ใช้ระยะเวลาใน
การจัดกิจกรรมนาน
พอสมควร 
- ควรเชิญผู้เข้าร่วม
ให้มีความ
หลากหลาย 
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9.2.1. ความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติ 
   ผลการศึกษาในหัวข้อนี้ท าให้ทราบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษาทุกช่วงอายุ 
ได้แก่ วัยผู้ใหญ่ตอนต้น (25 - 40 ปี) วัยกลางคน (41 - 60 ปี) และผู้สูงอายุ (อายุตั้งแต่ 61 ปีขึ้นไป)  
(สุชา จันทน์เอม, 2536) ยังขาดความรู้เกี่ยวกับ “ปัญหามลพิษทางน้ า” และ “การเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม” ส าหรับระดับความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของประชาชนใน
พ้ืนที่สรุปได้ว่า ประชาชนส่วนใหญ่มีความรู้อยู่ในระดับ “ปานกลาง” และ “ต่ า” (รวมร้อยละ 63.93) 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาการท าความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของ อภิรดี ส่งศรี (2545) และการศึกษา
การท าความเข้าใจผลกระทบจากการใช้สารเคมีต่อสิ่งแวดล้อมของ สุวิทย์ วรรณศรี (2552) ในส่วน
ของการให้ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ผลการศึกษาพบว่าประชาชนให้ความส าคัญ
กับนาข้าว ต้นตาลโตนด ทรัพยากรสัตว์น้ า ทะเลสาบสงขลา และป่าชายเลน ตามล าดับซึ่งสอดคล้อง
กับการศึกษาศักยภาพของชุมชนอ าเภอสทิงพระของ อุไรวรรณ สุภานิตย์ (2554)  
 

9.2.2. แบบจ าลองในรูปแบบการสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
   การศึกษาโดยการใช้แบบจ าลองในรูปแบบการสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมท าให้ผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน ซึ่ งประกอบไปด้วยตัวชี้วั ด 5 ด้าน ได้แก่  ต่อมนุษย์  ต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติ ต่อรายได้ ต่อลักษณะทางกายภาพ และต่อชุมชน (Biachampah, 2015; 
Department for International Development., 1999) รวมถึงการจัดล าดับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
ส าคัญในชุมชน 4 ประเภท ได้แก่ มลพิษทางดิน มลพิษทางน้ า มลพิษทางอากาศ และมลพิษทางเสียง 
(Sharma, 2009) 
   ผลการจัดกิจกรรมพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินมีทั้งผลดีและผลเสีย ในส่วนของผลดีนั้นผู้เข้าร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ร้อยละ 92.86 มี
ความคิดเห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมีผลดีต่อลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ คือท า
ให้มีความสะดวกสบายมากขึ้น เช่น การมีระบบสาธารณูปโภคในหมู่บ้าน รองลงมาได้แก่ผลดีต่อ
มนุษย์โดยท าให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น (ร้อยละ 53.85) และมีรายได้แน่นอน (ร้อยละ 50.00) จากการขาย
ผลผลิตทางการเกษตรตามความต้องการของตลาด นอกจากนี้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 41.67 เห็นว่า
การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินส่งผลให้ชุมชนมีความเจริญและมีความเข้มแข็ง อันได้แก่การ
เข้ามาของระบบสาธารณูปโภค เช่น ระบบไฟฟ้า น้ าประปา และสถานีอนามัย เป็นต้น และร้อยละ 
37.50 เห็นว่ามีผลดีต่อทรัพยากรธรรมชาติคือท าให้มีสิ่งมีชีวิตในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น ซึ่งผลดีของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินจากการท ากระบวนการมีส่วนร่วมนี้ สอดคล้องกับการศึกษาของ 
ชลิตา บัณฑุวงศ์ (2556) ส าหรับผลเสียพบว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 88.89 ให้ความเห็นว่าการ
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เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินท าให้มีรายจ่ายที่เพ่ิมสูงขึ้นจากการแบกรับต้นทุนการผลิตที่สูงขึ้น
โดยเฉพาะการซื้อปุ๋ยเคมี รองลงมาร้อยละ 50.00  เป็นการเพ่ิมปัญหามลพิษทางน้ าในชุมชน
โดยเฉพาะปัญหาน้ าเสียจากครัวเรือน และร้อยละ 33.33 เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์
ที่ดินเป็นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การสร้างเส้นทางคมนาคมจ าเป็นต้องตัดต้นไม้ การ
ขยายตัวของชุมชนส่งผลให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอยและน้ าเสีย เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
ยุทธนา ตระบันพฤกษ์ (2540) และ เก็ตถวา บุญปราการ และคณะ (2556) ที่ได้รายงานว่าในพ้ืนที่
ศึกษามีปัญหาน้ าในทะเลสาบสงขลาเกิดความเสื่อมโทรม ส่งผลให้เกิดปัญหาการลดลงของสัตว์น้ า
ตามมา ซึ่งสัตว์น้ าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นแหล่งรายได้ที่ส าคัญของชาวบ้าน เมื่อสัตว์น้ าลดลงท า
ให้ชาวบ้านมีรายได้ลดลง และจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนี้ เกษตรกรบางส่วนกล่าวว่าปัญหา
รายจ่ายที่เพ่ิมขึ้นและรายได้ที่ลดลงนี้ท าให้เกษตรกรหันไปประกอบอาชีพอ่ืน ๆ มากขึ้น เช่น รับจ้าง
และท างานในโรงงาน เป็นต้น  
  ส าหรับการจัดล าดับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน 4 ประเภท ผู้เข้าร่วม
กิจกรรมมีความคิดเห็นว่าในพ้ืนที่ศึกษาได้รับผลกระทบมลพิษทางอากาศจากกลิ่นเหม็นจากฟาร์ม 
ปศุสัตว์ร้อยละ 63.62  มลพิษทางเสียงจากการคมนาคมร้อยละ 62.50  มลพิษทางดินจากปัญหาการ
ดินเสื่อมโทรมจากสารเคมีและการใช้สารเคมีเพ่ิมมากขึ้นร้อยละ 42.86 และปัญหามลพิษทางน้ าจาก
ปัญหาน้ าเสียร้อยละ 43.75 หลังจากนั้นผู้วิจัยให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมแสดงความคิดเห็นร่วมกัน
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ได้น าเสนอมาและท าการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ซึ่งได้ผล
การศึกษาดังนี้  
   - ปัญหามลพิษทางน้ า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมเห็นว่าเป็นปัญหาส าคัญที่สุดในชุมชนควร
ได้รับการแก้ไข เนื่องจากวิถีชีวิตของชาวบ้านในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากทะเลสาบสงขลาในการท า
ประมง ซึ่งปัจจุบันทะเลสาบมีความเสื่อมโทรมและสัตว์น้ าในทะเลสาบลดลงอย่างมาก นอกจากนี้
พ้ืนที่นี้ยังได้รับผลกระทบจากการขาดแคลนน้ า 

   - ปัญหามลพิษทางดินที่ส าคัญในชุมชนเกิดจากการใช้สารก าจัดศัตรูพืชและการใช้
ปุ๋ยเคมีมากเกินไป ควรมีการส่งเสริมให้ใช้ปุ๋ยอินทรีย์และการปลูกพืชตระกูลถั่วหลังการเก็บเกี่ยว
ผลผลิต 

   - ปัญหามลพิษทางอากาศในชุมชนค่อนข้างน้อย ผลกระทบเกิดขึ้นเฉพาะพ้ืนที่ที่อยู่
ใกล้ฟาร์มปศุสัตว์เท่านั้น  
   - ปัญหามลพิษทางเสียงในชุมชนได้รับผลกระทบน้อยที่สุด 

   ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชนที่กล่าวมาข้างต้นนั้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้
ความคิดเห็นว่าเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในรูปแบบต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นภายใน
ชุมชน เช่น การเพ่ิมขึ้นของปริมาณน้ าเสียและขยะมูลฝอยจากการขยายตัวของหมู่บ้าน รวมถึงความ
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เสื่อมโทรมของดินจากการใช้ปุ๋ยเคมีในปริมาณมาก ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้นบางส่วนชุมชนได้รับผลกระทบ
กันมากมาย โดยเฉพาะปัญหาการเสื่อมโทรมของทรัพยากรน้ าซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2557) 
   

9.2.3. แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ 
   หลังจากที่ผู้วิจัยท าความเข้าใจปฏิสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อนต่าง ๆ ที่อาจท าให้เกิด 
ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและการเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัด
สงขลา และผลการศึกษาในหัวข้อความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและการให้ความส าคัญต่อ 
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน รวมถึงข้อเสนอแนะจากการจัดกระบวนการมีส่วนร่วมโดยใช้แบบจ าลอง 
ในรูปแบบการสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมมาออกแบบกิจกรรมและแบบจ าลองส าหรับการจัด 
กระบวนการมีส่วนร่วมในพ้ืนที่ศึกษาอีกครั้ง โดยผู้วิจัยได้ออกแบบแบบจ าลองในรูปแบบเกมโดยใช้ชื่อ
ว่า “เกมเศรษฐีสทิงพระ” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และสร้าง
ความเข้าใจเกี่ยวกับผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน รวมถึง
สามารถน าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  
  ผลการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ ซึ่งวิเคราะห์โดยการ
เปรียบเทียบผลคะแนนจากการตอบค าถามโดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 
(อภิรดี ส่งศรี, 2545) จ านวนทั้งสิ้น 21 ข้อ (ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรม) พบว่าหลังจากเล่นเกม
เศรษฐีสทิงพระผู้เข้าร่วมมีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าก่อนเล่นเกมทั้ง 8 รอบ ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ความแตกต่าง
ระหว่างคะแนนก่อน-หลัง โดยใช้สถิติ paired t-test พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิด
จากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมากขึ้นจากการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระ นอกจากนี้ผู้วิจัยยัง
ได้มีโอกาสไปติดตามการน าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน พบว่ามีผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องบางส่วนได้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น เช่น มีการคัดแยกขยะใน
ครอบครัว เช่น คักแยกกระดาษ ขวดแก้ว ขวดพลาสติกไว้ส าหรับขาย และมีการน าน้ าที่ใช้ในการท า
กิจกรรมในห้องครัว เช่น ล้างจาน ล้างผักไปรดน้ าต้นไม้ในสวนแทนการปล่อยน้ าทิ้งไป  เป็นต้น 
นอกจากนี้ยังพบว่ามีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 18 คน ให้ความสนใจในการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งไปวิเคราะห์ 
โดยมีผู้เข้าร่วม 8 คนได้เก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ทันที ซึ่งจากการสอบถามหมอดินประจ าบ้าน
บ่อดาน ต าบลบ่อดาน พบว่าเกษตรกรในพ้ืนที่ไม่เคยให้ความสนใจกับการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่ง
วิเคราะห์มาก่อน แต่หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมท าให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมในหลายภาคส่วนได้มีโอกาส
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน ซึ่งนับว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดีส าหรับการวางแผนการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินในพ้ืนที่ 



 
 

 

255 

   ผลการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือใช้ในการเรียนรู้ปัญหา
ด้านสิ่งแวดล้อมจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต่าง ๆ ทั้งใน
เขตพ้ืนที่ศึกษาบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา และจังหวัดศรีสะเกษ แสดงให้เห็นว่าเกมเศรษฐี
เป็นเครื่องมือที่สามารถช่วยเพิ่มความรู้ความเข้าใจให้กับผู้เล่นได้ (Halloran and Deale, 2010) และ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถน าความรู้ที่ได้ไปปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เนื่องจาก
ในระหว่างการเล่นเกมผู้เล่นได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนและแนวทางการปรับตัวตลอดจนแนวทางการแก้ไขร่วมกับผู้เล่นคนอ่ืน ๆ นอกจากนั้นยังได้รับ
ความรู้จากการตอบค าถามซึ่งท าให้ผู้เล่นเกิดความสนุกสนานและความกระตือรือร้น ในการเล่นเกม
มากยิ่งขึ้นซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาโดยการใช้เกมของ Ansoms and Geenen (2012) ซึ่งนับเป็น
ข้อดีของเกมเศรษฐี แต่จากการจัดกิจกรรมทั้ง 8 รอบ พบว่าใช้ระยะเวลาไม่ต่ ากว่า 2 ชั่วโมงในการ
เล่นทั้งหมด 3 รอบ ซึ่งเป็นระยะเวลาที่นาน ดังนั้นผู้น าเกมจะต้องควบคุมระยะเวลาให้เหมาะสมและ
สร้างบรรยากาศการเล่นเกมให้ไม่น่าเบื่อ (ทิศนา แขมมณี, 2552) 
 

9.2.4. แบบจ าลองเกมสร้างเมือง 
   แบบจ าลองเกมสร้างเมืองถูกออกแบบโดยมีการบูรณาการความรู้จากผลการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ร่วมกับผลการจัดกิจกรรมที่
ผ่านมาของผู้วิจัย เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชนจากกิจกรรมการสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมี
ส่วนร่วม รวมถึงมีการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ เช่น เกมบอร์ด ภาพปัญหาสิ่งแวดล้อม ภาพถ่ายทางอากาศ 
เป็นต้น เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมสามารถท าความเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน และ
ปัญหาด้านต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนในชุมชน 

  ผลการจัดกิจกรรมผู้วิจัยสามารถจัดได้ทั้งสิ้น 3 รอบ สามารถท าให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง
ในพ้ืนที่สามารถท าความเข้าใจถึงรูปแบบของการเปลี่ยนแปลงและปัจจัยที่ส่งเสริมให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในช่วงระยะเวลาต่าง ๆ และสามารถคาดการณ์แนวโน้มการใช้
ประโยชน์ที่ดินของพ้ืนที่รวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตได้ อันน าไปสู่การแลกเปลี่ยน
และแสดงความคิดเห็นเพ่ือหาแนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมร่วมกันภายในพ้ืนที่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ (International Food Policy Research Institute., 2014; National Oceanic and 
Atmospheric Administration., 2009) 
   ถึงแม้ว่าการจัดกิจกรรมโดยการใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองสามารถท าให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จนน าไปสู่การหาแนวทางการจัดการการใช้พ้ืนที่อย่างมีส่วนร่วมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ แต่มุมมองของนักวิจัยมีความคิดเห็นเพ่ิมเติมส าหรับผู้ที่สนใจน าเครื่องมือชนิดนี้ไปปรับ
ใช้ในพื้นที่อ่ืน ๆ  ดังนี้  
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1. การจัดกิจกรรมในลักษณะนี้ผู้น ากิจกรรมจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ระบบและปฏิสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมของมนุษย์กับทรัพยากรทางธรรมชาติในพ้ืนที่เป็นอย่างดี เพ่ือ
ประโยชน์ในการด าเนินกิจกรรม และควบคุมเนื้อหาและประเด็นเพ่ือไม่ให้ตกหล่น    

2. ผู้วิจัยต้องมีความสามารถในการรวมกลุ่มผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ซึ่งนับเป็นสิ่งที่
ส าคัญที่สุดในการใช้เครื่องมือประเภทนี้ เนื่องจากแต่ละภาคส่วนมีแนวทางและข้อคิดเห็ นในการ
จัดการปัญหาที่แตกต่างกัน  

3. การจัดกิจกรรมอาจใช้ระยะเวลาประมาณ 3 ชั่วโมง เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพทั้ง
กระบวนการ 

4. ผู้น ากิจกรรมควรสร้างบรรยากาศของกิจกรรมไม่ให้มีความตึงเครียดจนเกินไป และ
ควรให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกภาคส่วนได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น 
 

9.3. ความส าเร็จของการศึกษาเชิงบูรณาการ 
  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษางานวิจัยชิ้นนี้ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 จนแล้วเสร็จเมื่อเดือน
กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 ใช้ระยะเวลาประมาณ 15 เดือนจึงส าเร็จทุกกระบวนการ โดยได้รับความ
ช่วยเหลือจากบุคคลต่าง ๆ มากมาย (รายชื่อผู้ให้ความช่วยเหลือแสดงในภาคผนวกที่ 5) ตั้งแต่
การศึกษาในหัวข้อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน การท าความเข้าใจถึงปฏิสัมพันธ์ของระบบ
พ้ืนที่ระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับทรัพยากรทางธรรมชาติ และการหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ใน
ชุมชนโดยอาศัยเครื่องมือและแบบจ าลองรูปแบบต่าง ๆ ที่ผู้วิจัยได้ออกแบบโดยการบูรณาการความรู้
จากศาสตร์ต่าง ๆ เพ่ือใช้เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้มีส่วนเกี่ยวข้องใน
พ้ืนที่ ผลจากการศึกษาที่ผ่านมาแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จในการหาแนวทางและข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการวางแผนจัดการชุมชนในพ้ืนที่ โดยอาศัยความรู้ทั้งในด้านวิทยาศาสตร์ (ระบบ
สารสนเทศภูมิศาสตร์) และด้านสังคมศาสตร์ (กระบวนการมีส่วนร่วม) ซึ่งสามารถท าให้เกิดการเรียนรู้
อย่างรอบด้านและนับมาซึ่งแนวทางที่ใช้ในการจัดการพ้ืนที่ (Chapin III et al., 2009) นอกจากนี้ยัง
พบว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ยังให้ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน จะเห็นได้จากการ
ให้ค าแนะน าแก่ผู้วิจัยให้น าแบบจ าลองที่ออกแบบไปขยายผลการศึกษาให้กับเกษตรกรในพ้ืนที่อ่ืน ๆ 
ตลอดจนเด็กและเยาวชนในเขตพ้ืนที่ศึกษาเพ่ือเป็นการปลูกฝังจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยัง
พบว่าคุณครูในพ้ืนที่ให้ความสนใจและมีความต้องการต่อยอดเครื่องมือในรูปแบบเกมเศรษฐี เนื่องจาก
เห็นว่าแบบจ าลองนี้สามารถใช้งานได้ดี เด็ก ๆ มีความสนุกสนาน จึงคิดว่าจะประยุกต์สร้างเกมเพ่ือ
การเรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศและทรัพยากรต่าง ๆ ในชุมชน โดยวางแผนว่าอาจจะใช้เสริมในช่วง 
“ลดเวลาเรียนเพิ่มเวลารู้” ของโรงเรียนอีกด้วย  
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ภายหลังจากการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการเสร็จสิ้น ผู้วิจัยได้ด าเนินการติดตามและท างาน
ร่วมกับชุมชนท้องถิ่นทั้งในด้านการติดตามตรวจสอบผลการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากการจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการว่าจะท าให้เกิดการปรับตัวและเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงด้านการเกษตรได้มากน้อยเพียงใด 
ทั้งนี้จากการติดตามในเบื้องต้นกับหมอดินบ้านบ่อดาน ซึ่งได้แจ้งว่ามีเกษตรกรที่ให้ความสนใจเก็บ
ตัวอย่างดินมาตรวจจ านวนทั้งสิ้น 18 คน ซึ่งมีเกษตรกรจ านวน 8 ราย ได้เก็บตัวอย่างดินมาให้ตรวจ
แล้ว ทั้ง ๆ ที่ก่อนหน้านี้ไม่เคยให้ความสนใจเลยแม้ว่าจะไปอบรมมาจากที่ต่าง ๆ ซึ่งหมอดินต าบลบ่อ
ดานมีความเข้าใจว่าเกษตรกรได้เล่นเกมและได้มีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันระหว่างผู้วิจัย
และผู้เล่นคนอ่ืน ๆ  นอกจากนี้ยังพบว่ามีเกษตรกรบางส่วนได้น าความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไป
ปรับใช้ เช่น การคัดแยกขยะในครัวเรือน การน าน้ าเสียในครัวเรือน (จากการล้างผักและท ากับข้าว) 
ไปรดน้ าต้นไม้ ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งที่น่าประทับใจที่ผู้เข้าร่วมกิจกรรมให้ความส าคัญกับการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมในชุมชนมากยิ่งข้ึน 
 อีกสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความส าเร็จของการศึกษาครั้งนี้คือการได้รับความร่วมมือร่วมใจจากผู้
มีส่วนเกี่ยวข้องทุกภาคส่วนในการท ากระบวนการมีส่วนร่วมตลอดทุกกระบวนการ (รายชื่อผู้เข้าร่วม
กิจกรรมการมีส่วนร่วมแสดงในภาคผนวกที่ 6) ซึ่งการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้งล้วนแล้วมีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมเป็นจ านวนมาก ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้มีโอกาสได้เข้าไปร่วมใช้ชีวิตในชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง 
เช่น การศึกษาวิถีชีวิตชุมชน การพักค้างคืนกับคนในชุมชนขณะลงส ารวจภาคสนาม ร่วมงานบุญและ
งานมงคลต่าง ๆ ของหมู่บ้าน นอกจากนี้ยังได้เข้าไปติดต่อขอค าแนะน าจากหน่วยงานต่าง ๆ และผู้น า
ชุมชนในพ้ืนที่อย่างต่อเนื่อง เช่น อบต. นักพัฒนาชุมชนเจ้าหน้าที่เกษตรต าบล ผู้น าหมู่บ้าน หมอดิน 
รวมถึงคณะครูตามโรงเรียนต่าง ๆ ซึ่งจากการปรับตัวของผู้วิจัยในการลงชุมชนเป็นอีกหนึ่ ง
ความส าเร็จที่ท าให้คนในชุมชนให้ความไว้วางใจและยินดีเข้าร่วมกิจกรรมมาอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นหาก
ผู้ที่สนใจต้องการศึกษาหรือท าวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคนในชุมชนควรมีการศึกษาข้อมูลวิถีชีวิตรวมถึง
วัฒนธรรมต่าง ๆ (ครรชิต พุทธโกษา, 2554) และควรมีการปรับตัวสร้างความสัมพันธ์ที่ดีร่วมกับคนใน
ชุมชน ซึ่งจะท าให้ทุกกระบวนการศึกษามีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน (Freudenberge, 2016)     



 
 

 

บทที่ 10 
สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 

 

10.1. บทสรุปในการศึกษาครั้งนี้ 
  พ้ืนที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา เป็นพ้ืนที่หนึ่งที่มีการใช้ประโยชน์ที่ดินหลากหลาย
รูปแบบโดยเฉพาะภาคการเกษตร แต่ในปัจจุบันพ้ืนที่ดังกล่าวมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน
อย่างมากจากปัจจัยต่าง ๆ มากมาย ซึ่งหากผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนยังขาดความรู้ความเข้ าใจ
เกี่ยวกับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินอาจน ามาซึ่งผลกระทบต่อวิถีชีวิต 
รวมถึงอาจท าให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมประเภทต่าง ๆ ได้ การสร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบ รวมถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้ อมผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมจึงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่เพ่ือเป็นการเตรียมความ
พร้อมต่อสถานการณ์ต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต การศึกษาในครั้งนี้ได้เลือกพ้ืนที่บริเวณต าบลท่า
หิน ต าบลบ่อแดง และต าบลวัดจันทร์ เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่มีกิจกรรมทางการเกษตรครอบคลุมทุก
ประเภทในอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา โดยมีวัตถุประสงค์หลักคือ 1) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลาในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา และคาดการณ์แนวโน้ม
การใช้ประโยชน์ที่ดินในอีก 10 ปีข้างหน้าผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 2) เสนอแนวทางในการจัดการ
พ้ืนที่ด้วยการบูรณาการข้อมูลภูมิสารสนเทศกับกระบวนการมีส่วนร่วม 
 การศึกษาในครั้งนี้ด าเนินการเป็นกระบวนการหลายขั้นตอน ซึ่งผลการศึกษาในแต่ละครั้งจะ
น ามาประกอบเพ่ือการศึกษาในขั้นต่อไป การศึกษาเริ่มต้นด้วยการศึกษาการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินในช่วง 30 ปีที่ผ่านมา รวมถึงการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ จ านวน 93 
คน เกี่ยวกับสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้เดินส ารวจต้น
ตาลโตนดและสอบถามมูลค่าของต้นตาลโตนดในพ้ืนที่จากการสัมภาษณ์คนขึ้นตาลโตนดจ านวน  
21 คน ผลการศึกษาสรุปได้ว่าพ้ืนที่นาข้าวมีการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินมากท่ีสุด โดยมีการ
เปลี่ยนเป็นพ้ืนที่รกร้าง สวนปาล์มน้ ามัน และพ้ืนที่หมู่บ้าน ซึ่งมีสาเหตุมาจากปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ
โดยเฉพาะราคาข้าวที่ตกต่ า ร่วมกับนโยบายการสนับสนุนของรัฐบาลโดยเฉพาะโครงการปาล์มนาร้าง
จึงท าให้เกษตรกรหลายรายเปลี่ยนพ้ืนที่นาข้าวไปท าการเกษตรรูปแบบอ่ืน ๆ ส าหรับต้นตาลโตนดที่
กระจายตัวในพ้ืนที่นาข้าวพบจ านวน 4,016 ต้น หรือประมาณ 19 ต้นต่อไร่ ซึ่งมูลค่าของต้น
ตาลโตนดจากการสัมภาษณ์สรุปได้ว่ามีมูลค่าประมาณ 9,581 บาทต่อต้นต่อปี ซึ่งมูลค่าที่ได้มาจาก
การขายลูกตาลโตนดสดและการเคี่ยวน้ าตาลโตนด ส าหรับต้นตาลโตนดในพ้ืนที่มีโอกาสที่จะลดลงใน
อนาคตจากการตัดสินใจเปลี่ยนพื้นที่นาข้าวไปท าสวนปาล์มน้ ามัน ซึ่งจ าเป็นต้องตัดต้นตาลโตนดทิ้งใน
การเตรียมพ้ืนที่ท าสวนปาล์ม นอกจากนี้ยังพบว่าอาชีพคนปีนต้นตาลโตนดอาจหายไปเนื่องจากคนปีน
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ต้นตาลโตนดในปัจจุบันมีอายุมากขึ้นและคนรุ่นใหม่ให้ความส าคัญกับอาชีพนี้น้อยลง การศึกษาใน
ขั้นตอนนี้นอกจากจะท าให้ทราบถึงข้อมูลการเปลี่ยนแปลงเชิงพ้ืนที่รวมถึงสาเหตุและปัจจัยการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินแล้ว ยังท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในระบบ 
โดยเฉพาะกิจกรรมที่ส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อมประเภทต่าง ๆ และเนื่องจากการศึกษาในครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าก่อนที่จะหาแนวทางในการ
จัดการพ้ืนที่ ผู้วิจัยควรวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ก่อน  
  จึงมาเป็นการศึกษาในขั้นถัดมาคือการวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม โดยใช้ใบวัด
ความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมจ านวน 21 ข้อ และใบวัดการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรในชุมชน
ท้องถิ่น 5 ประเภท ได้แก่ นาข้าว ต้นตาลโตนด ทะเลสาบสงขลา ป่าชายเลน และทรัพยากรสัตว์น้ า 
โดยสามารถสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ทั้งสิ้น 61 คน ผลการศึกษาสรุปได้ว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ร้อยละ 63.93 ยังขาดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะเรื่องการเปลี่ยนแปลงการใช้
ประโยชน์ที่ดินส่งผลกระทบต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมและเรื่องปัญหามลพิษทางน้ า ส าหรับการให้
ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติสรุปได้ว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องให้ความส าคัญกับนาข้าวและต้น
ตาลโตนดมากที่สุด การศึกษาในขั้นตอนนี้แสดงให้เห็นว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่ยังขาดความรู้ความ
เข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องเพ่ิมความรู้ความเข้าใจให้กับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
ซึ่งผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดของแบบจ าลองเพ่ือการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้และออกแบบแบบจ าลองใน
รูปแบบเกมเพ่ือใช้ในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 3 รูปแบบ ซึ่งแต่ละรูปแบบมี
วัตถุประสงค์ที่แตกต่างกัน ดังนี้ 
 การสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
 มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือแลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับผลดีและผลเสียของการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินรวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญในชุมชน โดยผู้วิจัยได้เชิญผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ เช่น นายก อบต. นักพัฒนาชุมชน เกษตรกร ชาวประมง จ านวน 20 คน
มาร่วมกิจกรรม ผลการจัดกิจกรรมสรุปได้ว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เกี่ยวกับผลดีและ
ผลเสียของการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินผ่านการสร้างแผนที่ชุมชน โดยเฉพาะปัญหาทางด้าน
สิ่งแวดล้อมประเภทต่าง ๆ ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน   
 แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระ 
 มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ศึกษา 
โดยเฉพาะกิจกรรมของมนุษย์ที่ส่งผลให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลอง
เกมเศรษฐีสทิงพระในพ้ืนที่ศึกษา 2 รอบ ได้แก่ ต าบลท่าหิน และต าบลวัดจันทร์ มีผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งสิ้น 19 คน ผลการจัดกิจกรรมสรุปได้ว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมที่
เพ่ิมมากขึ้นโดยเปรียบเทียบจากคะแนนก่อนเล่นและหลังเล่นเกม นอกจากนี้ยังได้รับค าแนะน าที่เป็น
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ประโยชน์จากผู้เข้าร่วมกิจกรรม คือ รูปแบบเกมมีความสนุกสนานไม่เครียด ได้รับความรู้จากการ
พูดคุยร่วมกับผู้เล่นคนอ่ืน ๆ มีความแตกต่างจากกิจกรรมที่เคยเข้าร่วมซึ่งส่วนมากจะเป็นกิจกรรมที่ไป
นั่งฟังเฉย ๆ ท าให้เกิดความรู้สึกน่าเบื่อ และควรน าแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระไปขยายผลให้
เกษตรกรในพ้ืนทีใ่กล้เคียงรวมถึงเด็กและนักเรียนในพ้ืนที่ด้วย  

จากข้อเสนอแนะดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยได้เข้าไปขอค าแนะน าจากคุณครูโรงเรียนวัดท่าหินและ
โรงเรียนวัดแหลมวังในการปรับเปลี่ยนค าถามให้สอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียนและได้สร้าง
แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระส าหรับเด็กและเยาวชนขึ้น ซึ่งผู้วิจัยได้น าแบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิง
พระไปขยายผลในพ้ืนที่ต าบลใกล้เคียงได้แก่ ต าบลคูขุด และต าบลบ่อดาน รวมถึงพ้ืนที่ต่างภูมิภาคที่
จังหวัดศรีสะเกษทั้งในรอบเกษตรกรและรอบเยาวชนเพ่ือเป็นการทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ
ที่ออกแบบและเป็นการขยายผลการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กว้างขวางขึ้น โดยสามารถจัดกิจกรรม
ขยายผลได้ทั้งสิ้น 6 รอบ มีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 91 คน ผลการศึกษาสรุปได้ว่าผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้ง
เกษตรกรและเยาวชนมีความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมที่เพ่ิมมากขึ้น แสดงให้เห็นว่าแบบจ าลอง
เกมเศรษฐีสทิงพระเป็นเครื่องมือที่สามารถใช้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านปัญหาสิ่งแวดล้อมจากการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ หลังจากที่ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ 
มีความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึนจากการเล่นเกมเศรษฐีสทิงพระแล้ว ผู้วิจัยมีความเห็น
ว่าผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่มีความพร้อมแล้วที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่
ร่วมกันผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม 

แบบจ าลองเกมสร้างเมือง 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และคาดการณ์แนวโน้มการใช้

ประโยชน์ที่ดินในอนาคต (5-10 ปีข้างหน้า) รวมถึงปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม และเพ่ือเป็นการรับมือและเตรียมความพร้อมกับ
ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตผู้วิจัยจะให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมมาจัดล าดับปัญหาเร่งด่วนที่ควร
แก้ไขในชุมชนและหาแนวทางในการจัดการพ้ืนที่ร่วมกันและสุดท้ายคือการยอมรับแนวทางในการ
จัดการพ้ืนที่ร่วมกัน ซึ่งผู้วิจัยสามารถจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจ าลองเกมสร้างเมืองทั้งหมด 3 รอบ 
ได้แก่ ต าบลท่าหิน ต าบลวัดจันทร์ และต าบลคูขุด มีผู้เข้าร่วมทั้งสิ้น 62 คน ผลการจัดกิจกรรมสรุป 
ได้ว่า ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกภาคส่วนร่วมกันคาดการณ์แนวโน้มการใช้ประโยชน์ที่ดินในอนาคต (5-10 
ปีข้างหน้า) ซึ่งนาข้าวมีโอกาสที่จะลดลงในอนาคต ในขณะที่สวนปาล์มน้ ามัน พ้ืนที่หมู่บ้าน และแหล่ง
น้ าจืดมีโอกาสเพ่ิมมากขึ้นในอนาคต ส าหรับปัญหาเร่งด่วนที่ส าคัญในแต่ละหมู่บ้านคือ ปัญหาภัยแล้ง
และปัญหาดินเสื่อมโทรม ซึ่งแนวทางที่ยอมรับร่วมกันคือ การขุดลอกคลองในหมู่บ้าน การขุดสระน้ า
ตามแนวทางของในหลวงรัชกาลที่ 9 การเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ และการส่งเสริมการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ เป็นต้น 
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การศึกษาทั้งหมดที่ได้กล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าการศึกษาเชิงบูรณาการโดยใช้ข้อมูลภูมิ
สารสนเทศกับกระบวนการมีส่วนร่วม สามารถสร้างความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมให้กับผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องประเภทต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และได้มาซึ่งแนวทางและข้อเสนอแนะในการจัดการ
พ้ืนที่ในชุมชนได้ นอกจากนี้ยังพบว่ามีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องบางส่วนได้น าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วม
กิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น การคัดแยกขยะ ความสนใจในการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่ง
วิเคราะห์ เป็นต้น  

  
10.2. การน าเสนอผลงานวิจัยในสังคมวิชาการ 
  ผู้วิจัยได้น าผลการศึกษาในแต่ละขั้นตอนเผยแพร่สู่สังคมวิชาการอย่างต่อเนื่อง (ภาพที่ 9.1) 
ซึ่งผู้วิจัยได้ใส่ข้อมูลการเผยแพร่ผลงานในเชิงอรรถของการศึกษาแต่ละบท รวมทั้งได้สรุปการเผยแพร่
ผลงานทั้งหมดและภาพกิจกรรมซึ่งแสดงในภาคผนวกที่ 7 - 8 ส าหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ
ในปัจจุบันมีจ านวนทั้งสิ้น 6 ครั้ง ดังนี้ 
 หัวข้อ : การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 น าเสนอทั้งหมด 2 ครั้ง ได้แก่ รูปแบบการบรรยายในการประชุมวิชาการระดับชาติ 1 ครั้ง 
และน าเสนอในรูปแบบโปสเตอร์งานประชุมวิชาการระดับชาติ 1 ครั้ง 
 หัวข้อ : การวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 
 น าเสนอ 1 ครั้ง โดยได้รับการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติ ซึ่งอยู่ในฐาน TCI กลุ่มท่ี 2 
 หัวข้อ : การสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
 น าเสนอ 1 ครั้ง โดยส่งผลงานเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติ ซึ่งปัจจุบันอยู่ใน
ขั้นตอนการพิจารณาหลังปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 หัวข้อ : เกมเศรษฐีสทิงพระ 
 น าเสนอทั้งหมด 2 ครั้ง ได้แก่ รูปแบบการบรรยายในการประชุมวิชาการระดับนานาชาติ 1 
ครั้ง และก าลังตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับชาติ 1 ครั้ง   
 

10.3. ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมและแนวทางในการการศึกษาในอนาคต 
ผลจากการด าเนินงานที่ผ่านมาระยะเวลาประมาณ 15 เดือน ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับผู้ที่

สนใจต้องการศึกษาวิจัยในรูปแบบเชิงบูรณาการ โดยแบ่งเป็นหัวข้อต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
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10.3.1. ข้อเสนอแนะที่ควรน าไปปรับใช้ส าหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ศึกษา 
1. ควรมีการส่งเสริมให้เกษตรกรในพ้ืนที่รวมกลุ่ม เพ่ือลดต้นทุนในการซื้อปัจจัยการ

ผลิตในการท านา เช่น ปุ๋ยเคมี เมล็ดพันธุ์ ซึ่งจากการสัมภาษณ์เกษตรกรที่รวมกลุ่มกันและเจ้าหน้าที่
เกษตรต าบล พบว่าสามารถช่วยลดต้นทุนการผลิตได้ในระดับหนึ่ง 

2. ควรมีการสนับสนุนให้เกษตรกรท านาอินทรีย์ โดยลดการใช้สารเคมีเพ่ือให้ดินมี 
ความอุดมสมบูรณ์ รวมทั้งควรส่งเสริมให้เกษตรกรไถกลบตอซังข้าวและปลูกพืชคลุมดินเพ่ือใช้เป็นปุ๋ย 
พืชสด 

3. ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ โดยเฉพาะผู้มีอ านาจเชิงนโยบาย เช่น อบต. ควรน า  
ข้อเสนอแนะในการจัดการพ้ืนที่จากการศึกษานี้ไปประกอบการพิจารณาในการวางแผนเชิงนโยบาย  
เพ่ือแก้ไขปัญหาในพ้ืนที่  

4. ควรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการเก็บตัวอย่างดินเพ่ือส่งวิเคราะห์ 
ส าหรับเกษตรกรในหลายพ้ืนที่ เช่น บ้านบ่อประดู่ หมู่ 3 ต าบลวัดจันทร์ และบ้านบางด้วน หมู่ 1 
ต าบลคูขุด ซึ่งมีความสนใจและต้องการเรียนรู้   

 

10.3.2. ข้อเสนอแนะที่จ าเป็นในการลงพ้ืนที่ชุมชน (ส าหรับผู้สนใจ)  
1. ควรมีการปรับตัวและรู้จักสร้างความสัมพันธ์อันดีกับคนในชุมชน เช่น การเข้า 

ร่วมงานบุญและงานมงคลในหมู่บ้าน การแต่งกายให้กลมกลืนกับคนในพ้ืนที่ และควรมีมนุษยสัมพันธ์
ที่ดี หากเป็นไปได้ควรเข้าไปใช้ชีวิตร่วมกับคนในชุมชนในระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือเป็นการเรียนรู้วิถีชีวิต  
วัฒนธรรม เรียนรู้ภาษา การปรับตัวให้เข้ากับพ้ืนที่ รวมถึงเรียนรู้ปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ ใน
พ้ืนที่ และที่ส าคัญที่สุดคือเป็นการสร้างความไว้วางใจ การมีเจตนาที่ดีในการศึกษาวิจัยร่วมกับคนใน
พ้ืนที่  

2. ควรเข้าไปขอค าแนะน าจากผู้มีอ านาจในพ้ืนที่ประเภทต่าง ๆ เช่น อบต. ผู้น า 
ชุมชน เจ้าหน้าที่เกษตรต าบล หมอดิน ปราชญ์ชาวบ้าน คุณครู เป็นต้น ซึ่งจะท าให้ทราบเกี่ยวกับ 
ข้อมูลต่าง ๆ ที่ควรรับรู้ เช่น แหล่งข้อมูลที่ส าคัญต่อการศึกษา ควรไปขอค าปรึกษาจากใคร ข้อควร
ระวังต่าง ๆ และพ้ืนที่อันตราย เป็นต้น นอกจากนี้การเข้าไปขอค าปรึกษากับผู้มีอ านาจในพ้ืนที่ยัง  
เป็นการให้เกียรติกับคนในพื้นท่ีอีกด้วย 

3. หากมีปัญหาในการสื่อสารกับคนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะพ้ืนที่ที่มีการใช้ภาษาท้องถิ่น  
ควรมีผู้ติดตามท่ีมคีวามสามารถในการสื่อสารไปด้วยทุกครั้ง  

4. ควรหลีกเลี่ยงพ้ืนที่เสี่ยงอันตรายหรือพ้ืนที่สีแดงทุกครั้ง เพ่ือความปลอดภัยใน
การท างาน  
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5. ควรน าบัตรประจ าตัวนิสิตนักศึกษาติดตัวไปด้วยทุกครั้งขณะลงพ้ืนที่ส ารวจ
ภาคสนามหรือเข้าไปสัมภาษณ์ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่  

6. ควรมีสัมมาคารวะกับคนในพ้ืนที่ทุกครั้ง รู้จักอ่อนน้อมถ่อมตนและแนะน าตัวเอง
ให้กับคนในพื้นท่ีได้ทราบก่อนทุกครั้งขณะเข้าไปสอบถามข้อมูล 

7. ควรติดตามข่าวสารในพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะข่าวพยากรณ์อากาศ 
 

10.3.3. ข้อเสนอแนะที่จ าเป็นในการจัดกระบวนการมีส่วนร่วม (ส าหรับผู้สนใจ) 
1. ควรหาวัน เวลาและสถานที่ส าหรับการจัดกิจกรรมให้มีความเหมาะสม เนื่องจาก

เกษตรกรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ต่างมีภาระหน้าที่ที่หลากหลายตลอดทั้งวัน 
2. การนัดหมายเพ่ือจัดกระบวนการมีส่วนร่วมควรนัดผ่านผู้น าชุมชนในแต่ละพ้ืนที่ 

เนื่องจากผู้น าชุมชนสามารถรวมกลุ่มคนในพ้ืนที่ได้ 
3. ควรให้ความส าคัญต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม เช่น ควรเตรียมอาหารว่าง เครื่องดื่ม 

อาหารกลางวัน หรือสินน้ าใจตามความเหมาะสม รวมถึงควรหาผู้ช่วยวิจัยไปช่วยในการขีดเขียนหรือ
อ่านให้กับผู้สูงอายุที่เข้าร่วมกิจกรรม  

4. ผู้น ากิจกรรมควรมีการเตรียมความพร้อมด้านข้อมูลอยู่เสมอและมีทักษะการ
แก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าได้ดี 

5. รู้จักสังเกตพฤติกรรมของผู้เข้าร่วมกิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ โดยเฉพาะคนที่ไม่
ค่อยมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรม เช่น ท าหน้าตาน่าเบื่อ ไม่ค่อยพูด ไม่ค่อยท ากิจกรรม เป็นต้น ควรหา
โอกาสให้คนกลุ่มนี้ได้ร่วมแสดงความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในกิจกรรมตามความเหมาะสม 

6. ต้องรู้จักรักษาเวลาและมีความตรงต่อเวลาเสมอ โดยเฉพาะควรมาให้ถึงสถานที่
จัดกิจกรรมก่อนเวลานัดทุกครั้ง เพ่ือเตรียมความพร้อมในเบื้องต้น 

7. ควรมีการติดตามผลการเรียนรู้หลังจากการจัดกิจกรรม เพ่ือเป็นการติดตามผลการ
ด าเนินการและความส าเร็จของการจัดกิจกรรมในแต่ละครั้ง 

 

10.3.4. ข้อเสนอแนะที่จ าเป็นในการใช้แบบจ าลองในรูปแบบเกม (ส าหรับผู้สนใจ) 
1. การจัดกิจกรรมโดยการใช้แบบจ าลองและสถานการณ์จ าลอง มีข้อจ ากัดเรื่องคน

ที่สามารถเข้าร่วมได้ (ไม่เกิน 20 คนต่อการจัดกิจกรรม) ดังนั้นเพ่ือให้การศึกษาครอบคลุมผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่อาจจ าเป็นต้องจัดกิจกรรมหลายรอบ 

2. การจัดกิจกรรมในรูปแบบเกมและสถานการณ์จ าลองอาจใช้ระยะเวลานาน 
ดังนั้นควรมีการวางแผนการจัดกิจกรรมอย่างเสมอ 
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3. แบบจ าลองที่ผู้วิจัยออกแบบทั้ง 3 ประเภท ได้แก่ การสร้างแผนที่ชุมชน เกม
เศรษฐีสทิงพระ และเกมสร้างเมือง สามารถน าไปปรับใช้เพ่ือการเรียนรู้ในพ้ืนที่ อ่ืน ๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยเฉพาะเกมเศรษฐีสทิงพระ ผู้ที่สนใจสามารถปรับเปลี่ยนการ์ดค าถาม การ์ดความรู้ 
และการ์ดสถานการณ์จ าลอง ให้สอดคล้องกับบริบทของแต่ละพ้ืนที่หรือเนื้อหาที่สนใจได้ 

4. ควรมีการพัฒนาเกมเศรษฐีสทิงพระเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการ
เรียนการสอนด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับเด็กและเยาวชน เพ่ือสร้างความตระหนักและปลูกฝังจิตส านึก
ด้านสิ่งแวดล้อม ตลอดจนการมีความรับผิดชอบต่อทรัพยากรธรรมชาติในประเทศ  
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ภาคผนวก 
ภาคผนวกที่  1.  แบบส ารวจและแบบประเมินในการศึกษา 

 

แบบส ารวจระบบการเกษตรและการเปลี่ยนแปลงพื้นที่อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 
ชื่อผู้ส ารวจ :_____________________________ วันที่ส ารวจ :_____________________ 
ระบบผลผลิตทางการเกษตร  
ข้อมูลของเกษตรกรและสถานการณ์การใช้ประโยชน์ที่ดิน พิกัด ______________________ 
ชื่อเกษตรกร :         อายุ :      
ที่อยู่ :        เบอร์โทรศัพท์ (ถ้ามี) :    
ขนาดการถือครองท่ีดิน 

  2558 2553 2543 2533 …… 

พื้นที่นาข้าว (ไร่)           

พื้นที่สวนผลไม้ (ไร่) 

          

     

     
     

พื้นที่สวนผัก (ไร่)  
 

          

     

     

     
     

พื้นที่อ่ืน ๆ (ไร่)            

พื้นที่ท้ังหมด (ไร่)           

ประเภทการถือครองที่ดิน   
 เป็นเจ้าของ   (   ซื้อ   /       ที่ดินสบืทอด ) 
 เช่า : ราคาเช่า : _________ ; ใครเป็นเจ้าของ : ____________ ; เช่าเมื่อใด ? ___________ 
 ที่ดินให้เช้า : ราคาให้เช่า :_________ ; ใครเป็นเจ้าของ : _______ ; ให้เช่าเมื่อใด ? ________ 
คุณมีความต้องการที่จะเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรหรือไม่ ?   ต้องการ  ไม่ต้องการ 
คุณต้องการเพ่ิมพ้ืนที่ทางการเกษตรเท่าใด ? _________________________ 
เป็นไปได้หรือไม่ในระยะเวลา 5-10 ปีข้างหน้า ?    เป็นไปได้     เป็นไปไม่ได้  
เพราะอะไร ? ______________________________________________________________ 
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ถ้าพ้ืนที่ทางการเกษตรลดลง 
มีสาเหตุมาจากอะไร: 
 ขาย 
 คืนที่ดินให้เจ้าของเดิม 
 อ่ืนๆ : 
_____________________ 

รายละเอียดของการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ทางการเกษตร 
ถ้าพ้ืนที่ทางการเกษตรเพ่ิมข้ึน มีสาเหตุมาจากอะไร : 
 มรดก     ซื้อเพ่ิม       
 จ านองท่ีดิน _________ ไร่   ____________ บาท 
 เช่า : _________ บาท/ไร่ 
 บุกรุกพ้ืนที่ป่า 
 อ่ืนๆ : ________________________________   ______________________ 
 
ผลผลิตของข้าว 

 
    

รูปแบบการใช้ผลผลิต 

เริ่มท า
เมื่อใด 

ชนิดพันธุ์ 
พ้ืนที่  
(ไร่) 

ราคาเมล็ดพันธุ์  
ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

ขาย (ราคา) 
บริโภคใน
ครัวเรือน 

              

              

              

              

 
ผลผลิตผักและผลไม้ 

 
    

รูปแบบการใช้ผลผลิต 

เริ่มท า
เมื่อใด 

ชนิดพันธุ์ 
พ้ืนที่  
(ไร่) 

ราคาเมล็ด
พันธุ์  

ผลผลิต 
(กก./ไร่) 

ขาย (ราคา) 
บริโภคใน
ครัวเรือน 
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ราคาของสารเคมีที่ใช้ในพื้นที่ 

  2558 2553 2543 2533 
ค่าปุ๋ย         

ยาฆ่าหญ้า         

ยาฆ่าแมลง         
 
มีค่าน้ าหรือไม่ ? _____ ค่าใช้จ่าย________//  มีค่าไฟฟ้าหรือไม่ ? _____ ค่าใช้จ่าย _________ 
 
ค่าใช้จ่ายด้านการเกษตรอื่น ๆ  

ประเภท ค่าใช้จ่าย 

รถไถ/จักรกลการเกษตร 
  
  

ค่าปรับปรุงพื้นที่เกษตร 
  
  

ค่าติดตั้งปั้มน้ า 
  
  

ค่าเก็บเกี่ยวผลผลิต 
  
  

 
แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงพื้นที่ในอีก 5 และ 10 ปีข้างหน้า 
 คุณจะหยุด/เริ่ม พื้นที่ทางการเกษตรทั้งหมดของคุณหรือไม่ ?  เพราะเหตุใด ? 
__________________________________________________ 
 คุณคิดว่าสถานการณ์การใช้ที่ดินในชุมชนอีก 5 ปีข้างหน้าจะเป็นอย่างไร ? 
______________________________________________________________________ 
 ท าไมคุณถึงเลือกปลูกพืชชนิดนี้ ? 
______________________________________________________________________ 

 
ผลผลิตต้นตาลโตนด 
 คุณมีต้นตาลโตนดทั้งหมดกี่ต้น ? ________________________________ 
 ใครเป็นคนขึ้นต้นตาลโตนด ? ___________________________________ 
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 มีค่าใช้จ่ายส าหรับเช่าต้นตาลโตนดหรือไม่ ? ________________________ 
 ในระยะเวลา 1 ปี คุณข้ึนต้นตาลโตนดกี่วัน ? _______________________ 
 ผลผลิตของต้นตาลโตนด มีอะไรบ้าง ?  

  ลูกตาลโตนด : ___________ ถุง/วัน   ราคา: ___________ 
 น้ าตาลโตนด : ____________ ปี๊บ/วัน   ราคา: ___________ 
 
ด้านการปศุสัตว์ 
ผลผลิตในปัจจุบัน 

    
การใช้ผลผลิต 

เริ่ม
เลี้ยง
เมื่อใด 

ประเภทของสัตว์/จ านวน 
/ราคาซื้อ(ต้นทุน) 

ปริมาณอาหารที่ใช้
และราคาซื้อ 

ผลผลิตที่ได้ 
(ไข่,ลูก,เนื้อ) 

เพ่ือขาย  
(ราคา) 

บริโภคใน
ครอบครัว 

            

            

            

            

 
แนวโน้มพื้นที่ฟาร์มปศุสัตว์ในอีก 5 และ 10 ปีข้างหน้า 

 คุณจะหยุด/เริ่ม พื้นที่ฟาร์มปศุสัตว์ทั้งหมดของคุณหรือไม่ ?  เพราะเหตุใด ? 
__________________________________________________________________ 
ท าไมคุณถึงเลือกเลี้ยงสัตว์ชนิดนี้ ?   ________________________________________ 
 

รายละเอียดอ่ืน ๆ พื้นที่ฟาร์มปศุสัตว์ 

ประเภท ลักษณะ (อายุ, ความจุของการใช้งาน) 

ที่เลี้ยงสัตว์   

คลังเก็บ   
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 มีผู้ให้ความช่วยเหลือในเรื่องสินค้าและบริการแก่เกษตรกรหรือไม่ ? 

ลักษณะของสินค้า (เครื่องจักร/อุปกรณ์)  
การบริการ (credit, farm work) 

ผู้ให้การช่วยเหลือ เหตุผล 

      

      
 
 มีผู้ซื้อผลผลิตทางการเกษตรของเกษตรกรหรือไม่ ? 

ประเภทผลิตภัณฑ์ที่ขาย ผู้ซื้อ เหตุผล 
      

      

 
 ระบบการท าเกษตรในอนาคต : 
 ในอนาคตจะมีผู้สืบทอดการท าเกษตรหรือไม่ ? 

 มี   ไม่มี   ไม่แน่ใจ   ไม่มีปัญหา (มีทายาทเป็นเกษตรกรอยู่แล้ว) 
ถ้ามี : ใคร ? _________________________เมื่อไหร่ ? _______________________________ 

 
 ได้รับจ้าง/ท างานที่อ่ืนหรือไม่ 

ใคร ระยะเวลา ประเภทของงาน 

   

   
 
รายละเอียดอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
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แบบส ารวจวัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อม 

และการให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนท้องถิ่น 

ชื่อ - สกุล _______________________________ หมู่บ้าน : _______________อายุ _____ ปี 
เบอร์โทรศัพท์ : ___________________________ แบบส ารวจชุดที่ : __________  

        ค าถาม           ใช่ ไม่ใช่ 
การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดินส่งผลให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม       

มนุษย์เป็นปัจจยัที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท่ีดิน             
การขยายตัวของชุมชนท าให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม           

ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย           
ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งเหลือใช้ที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้       

ขยะมูลฝอยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ มูลฝอยเปียก และมลูฝอยแห้ง     
ชาวบ้านไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คดัแยกอยู่แล้ว     
ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก               
น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ไดอ้ีก     
ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด               
คุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑด์ีไมจ่ าเป็นต้องมีการแกไ้ข     
ชุมชนของท่านมีส่วนท าให้ทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรม            

ไม่จ าเป็นต้องบ าบัดน้ าเสียลงทะเลสาบสงขลา เพราะทะเลบ าบัดได้เอง     
การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากส่งผลให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น       
น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม         
การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า         
การตัดไม้ท าลายป่าในชุมชนส่งผลให้ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง     
กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ           
การเปลีย่นแปลงท่ีดินไมส่่งผลใหเ้กิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน       
การสร้างถนนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศและมลพิษทางเสียง       
ปัญหามลพิษทางเสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้           

 
ประเภท 1 2 3 4 5 

ต้นตาลโตนด           
ป่าชายเลน           

นาข้าว           
ทะเลสาบสงขลา           
สัตว์น้ า           

ท่านให้ความส าคัญต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใน
ระดับใด 
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แบบประเมินความพึงพอใจกิจกรรมการสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม 
ณ องค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา  

ชื่อ ........................................................................................ อายุ ............. ปี อาชีพ .......................... 

ล าดับ รายการ 
5 

มาก
ที่สุด 

4 
มาก 

3 
ปาน
กลาง 

2 
น้อย 

1 
น้อย
ที่สุด 

1 รูปแบบของกิจกรรมมีความน่าสนใจ      
2 การถ่ายทอดความรู้ของผู้วิจัย      
3 ความรู้ความเข้าใจจากการเข้าร่วมกิจกรรม      

4 สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

     

5 ความเหมาะสมของสถานท่ี      
6 ความเหมาะสมของระยะเวลา      

7 อาหาร + เครื่องดืม่           

8 
ท่านพึงพอใจในกิจกรรมครั้งนี้มากน้อย
เพียงใด 

          

9 
หากมีการจดักิจกรรมเช่นนี้อีกท่านอยากเข้า
ร่วมหรือไม ่

     

 
ท่านคิดว่าควรจัดกิจกรรมรูปแบบนี้อีกหรือไม่ (  )  จัดอีก (  )  ไม่จ าเป็น 
หากต้องการจัดอีกควรจัดในประเด็นอะไร (ตอบ) 
หากต้องการจัดอีกท่านอยากให้ผู้วิจัยจัดกิจกรรมในรูปแบบใด (ตอบ) 
หากต้องการจัดอีกท่านคิดว่าบุคคลกลุ่มใดควรเข้าร่วมกิจกรรม (ตอบ) 
หากต้องการจัดอีกท่านคิดว่าควรจัดกิจกรรมที่ใด (ตอบ) 
หากต้องการจัดอีกท่านคิดว่าควรจัดช่วงระยะเวลาใด (ตอบ)  

      .. ขอบพระคุณที่ให้เกียรติมาเข้าร่วมกิจกรรม.. 
คณะผู้วิจัย 
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แบบประเมินกิจกรรมเกมเศรษฐี (รอบผู้ใหญ่) ก่อนและหลังกิจกรรมใช้ค าถามเดียวกัน 

ข้อ รายละเอียด ใช่ ไม่ใช่ 
1 การเปลีย่นแปลงการใช้ประโยชนท์ี่ดินส่งผลให้เกิดปญัหาสิ่งแวดล้อม   

2 มนุษย์เป็นปัจจยัส าคญัที่ท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงท่ีดิน   
3 การขยายตัวของชุมชนส่งผลให้เกดิปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม   
4 ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย   

5 ขยะมูลฝอยหมายถึงบรรดาสิ่งของเหลือใช้ต่าง ๆ ที่ไมส่ามารถน ามาใช้ให้
เกิดประโยชน์ 

  

6 ขยะมูลฝอยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ มูลฝอยเปียก และมลูฝอยแห้ง   
7 ชาวบ้านไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คดัแยก   

8 ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก   
9 น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้   
10 ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด   

11 ในปัจจุบันคุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑ์ดี มคีวามสะอาด ไม่
จ าเป็นต้องมีการแกไ้ข 

  

12 ชุมชนของท่านมีส่วนท าให้ทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรม    
13 ไม่มีความจ าเป็นต้องบ าบัดน้ าเสียลงทะเลสาบสงขลา เนื่องจากทะเลสาบ

สงขลามีขนาดใหญ่สามารถบ าบัดได้เองตามธรรมชาติ 
  

14 การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากท าใหด้ินมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้น   
15 น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม   
16 การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า   
17 การตัดไม้ท าลายป่าในชุมชนส่งผลให้ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตลดลง   
18 กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ   
19 การเปลีย่นแปลงท่ีดินไมส่่งผลใหเ้กิดปรากฏการณ์ภาวะโลกร้อน   
20 การสร้างเส้นทางคมนาคมท าให้เกดิปัญหาทางอากาศและมลพิษทางเสียง   
21 ปัญหามลพิษทางเสียงสามารถตกค้างในสิ่งแวดล้อมได้   

หัวข้อ 5 4 3 2 1 
ได้รับความรู้ สามารถไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้      
บรรยากาศไม่เครียด มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน      

ทีมงานเป็นกันเอง น่ารัก      
สถานท่ีจัดกิจกรรมมีความสะดวกสบาย      

อาหารว่างและน้ าดื่ม      
หากจัดกิจกรรมเช่นนี้อีก ยินดีจะเข้าร่วม      
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แบบประเมินกิจกรรมเกมเศรษฐี (เยาวชน) ก่อนและหลังกิจกรรมใช้ค าถามเดียวกัน 

ข้อ รายละเอียด ใช่ ไม่ใช่ 
1 การเพิ่มขึ้นของประชากรท าใหเ้กดิปัญหาสิ่งแวดล้อมได้   

2 มนุษย์เป็นปัจจยัส าคญัที่ท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงท่ีดิน   
3 ชุมชนเป็นสาเหตุของปัญหาขยะมลูฝอยและน้ าเสีย   
4 ขยะมูลฝอยหมายถึงบรรดาสิ่งของเหลือใช้ต่าง ๆ ที่ไมส่ามารถน ามาใช้ให้

เกิดประโยชน์ 
  

5 เด็ก ๆ ไม่จ าเป็นต้องคัดแยกขยะ เนื่องจากมีเจ้าหน้าที่คัดแยกอยู่แลว้   

6 ขยะมูลฝอยท าให้เกดิมูลค่าโดยการคัดแยก   
7 น้ าเสีย หมายถึง น้ าที่มีสิ่งเจือปนที่ไม่สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้   

8 ปัญหาน้ าเสียมสีาเหตุมาจากมนุษย์มากท่ีสุด   
9 ในปัจจุบันคุณภาพของน้ าทะเลสาบสงขลาอยู่ในเกณฑ์ดี มคีวามสะอาด  

ไม่จ าเป็นต้องมีการแกไ้ข 
  

10 ชุมชนของท่านมีส่วนท าให้ทะเลสาบสงขลาเสื่อมโทรม   
11 การใช้ปุ๋ยเคมีในปรมิาณมากท าใหด้ินมีความแข็งมากขึ้น   

12 การปลูกพืชคลมุดิน เช่น ถ่ัวเขียว ปอเทือง ท าให้ดินมีความสมบรูณข์ึ้น   
13 น้ าเสียและขยะมลูฝอยมสี่วนท าให้ดินเกิดความเสื่อมโทรม   

14 การใช้สารก าจดัศัตรูพืชมีส่วนท าให้เกิดปัญหามลพิษทางน้ า   
15 ป่าชายเลนมสี่วนช่วยในการบ าบดัน้ าเสีย   
16 เมื่อป่าชายเลนถูกท าลาย ท าใหส้ตัว์น้ าลดจ านวนลง   

17 ต้นตาลโตนดช่วยสร้างรายได้ให้กบัคนในชุมชน   
18 กลิ่นของฟาร์มปศุสตัว์จัดเป็นปัญหามลพิษทางอากาศ   
19 ปัญหาการจราจรติดขดัท าให้เกิดปัญหามลพิษทางอากาศและเสียง   
20 การขยายตัวของชุมชนเมืองไมส่่งผลให้เกดิภาวะโลกร้อน   

21 การประหยัดไฟฟ้าช่วยลดภาวะโลกร้อนได ้   

หัวข้อ 5 4 3 2 1 

ได้รับความรู้ สามารถไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้      
บรรยากาศไม่เครียด มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน      

ทีมงานเป็นกันเอง น่ารัก      
สถานท่ีจัดกิจกรรมมีความสะดวกสบาย      
อาหารว่างและน้ าดื่ม      
หากจัดกิจกรรมเช่นนี้อีก ยินดีจะเข้าร่วม      
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แบบประเมินกิจกรรมเกมสร้างเมืองเพื่อการวางแผนจัดการพื้นที่ชุมชน 

 
ข้อ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 
1 ความพึงพอใจต่อกิจกรรม           

2 
คุณคิดว่ากจิกรรมในลักษณะนี้มสีว่นช่วยให้เกิดแนว 
ทางการแก้ไขปัญหาในชุมชนได ้           

3 
คุณได้รับทราบเกี่ยวกับปญัหาสิ่งแวดล้อมท่ีควรเร่ง 
แก้ไขในชุมชน           

4 คุณได้ทราบแนวทางการแกไ้ขปัญหาสิ่งแวดล้อม           

5 
คุณได้ทราบว่าหน่วยงานใดมีส่วนช่วยในการแก้ไข 
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน           

6 คุณคิดว่าเครื่องมือประเภทนี้สามารถน าไปต่อยอดเพื่อหาแนวทางจัดการ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ีอื่นได ้           

7 ประเมินทีมงาน           

8             

9             

 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม :  
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ภาคผนวกที่  2.  การค านวณจุดและการส ารวจภาคสนาม 
 
 

 

 

แทนค่าได้ N = 
3.84 (70)(100−70)

25
  

= 
8,064

25
 

 
   = 323    ดังนั้น ได้จุดส ารวจทั้งสิ้น 323 จุด 
 
จ านวนจุดตัวอย่างในการส ารวจภาคสนาม 

ประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดิน ขนาดเนื้อที่ (ไร่) สัดส่วน (ร้อยละ) จ านวนจุดส ารวจ 
นาข้าว 7,015.86 52.78 172 
ป่าชายเลน 54.33 0.41 2 

ชายหาด 103.43 0.78 5 
ฟาร์มปศุสัตว์ 27.29 0.21 5 

พืชไร่ 22.63 0.17 5 
หมู่บ้านบริเวณที่ลุ่ม 215.19 1.62 5 

หมู่บ้านริมทะเลสาบ 439.26 3.30 10 
ทุ่งหญ้า 2,157.56 16.23 52 
สวนไม้เศรษฐกิจ 116.81 0.88 10 
สวนแบบผสมผสาน 159.22 1.20 6 
แหล่งน้ าจืด 455.26 3.42 11 
หมู่บ้านริมอ่าวไทย 1,516.39 11.41 37 
สวนผลไม ้ 166.57 1.25 10 

พื้นที่รกร้าง 350.78 2.64 8 
สวนปาล์มน้ ามัน 490.66 3.69 12 

350 จุด * 

* ผู้วิจัยเพิ่มจ านวนจุดส ารวจบางประเภทที่มีจ านวนน้อยเกินไป  
 
 
 



 
 

 

287 

ข้อมูลจุดส ารวจภาคสนามและผลการจ าแนก 

ล าดับ แนวราบ แนวด่ิง ผลการจ าแนก ผลการส ารวจ 
1 661909 819508 ชายหาด ชายหาด 

2 662067 819093 ชายหาด ชายหาด 
3 662329 818356 ชายหาด ชายหาด 
4 662631 817582 ชายหาด ชายหาด 

5 662888 816959 ชายหาด ชายหาด 
6 660436 819049 ชุมชนบริเวณที่ลุม่ ชุมชนบริเวณที่ลุม่ 
7 660499 818777 ชุมชนบริเวณที่ลุม่ ชุมชนบริเวณที่ลุม่ 
8 660641 818467 ชุมชนบริเวณที่ลุม่ ชุมชนบริเวณที่ลุม่ 
9 660763 818136 ชุมชนบริเวณที่ลุม่ ชุมชนบริเวณที่ลุม่ 
10 660922 817673 ชุมชนบริเวณที่ลุม่ ชุมชนบริเวณที่ลุม่ 

11 657511 818049 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
12 657116 818610 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
13 656883 818581 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
14 656815 818398 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
15 656695 818038 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
16 656867 817962 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
17 656608 817798 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 

18 658450 816664 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ ชุมชนฝั่งทะเลสาบ 
19 656863 817520 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ  นาข้าว 
20 657545 816044 ชุมชนฝั่งทะเลสาบ  นาข้าว 
21 661281 819349 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

22 661498 819465 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
23 661742 819301 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
24 661308 819185 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

25 661451 818851 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
26 661816 818862 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

27 661990 818528 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
28 661720 818433 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

29 661652 818163 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
30 661652 817867 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

31 661853 817698 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
32 662213 817613 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
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33 661996 818200 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

34 662176 817809 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
35 661990 817470 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

36 662049 817264 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
37 662271 817063 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
38 662461 817163 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
39 662514 817370 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
40 662615 817116 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

41 662588 816957 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
42 662419 816825 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

43 662059 816715 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
44 662221 817442 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

45 661960 817952 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
46 662598 817251 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
47 662089 818319 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
48 661461 818570 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
49 662019 818663 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
50 662006 818894 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
51 661801 819132 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

52 661900 819357 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 
53 661153 819393 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย ชุมชนฝั่งอ่าวไทย 

54 662403 818021 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย  ที่รกร้าง 
55 662446 817862 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย  ที่รกร้าง 
56 661199 819258 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย  ที่รกร้าง 
57 661692 819033 ชุมชนฝั่งอ่าวไทย  สวนแบบผสมผสาน 
58 661750 819476 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 

59 660575 819337 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 
60 660895 818805 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 
61 661053 818168 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 
62 661295 817497 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 

63 661517 817759 ที่รกร้าง ที่รกร้าง 
64 660882 818485 ที่รกร้าง  นาข้าว 

65 661553 816743 ที่รกร้าง  นาข้าว 
66 656799 818770 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
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67 656474 818753 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

68 655834 818576 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
69 656035 818401 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

70 656201 818290 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
71 655791 818063 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
72 656352 818015 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
73 656577 818388 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
74 656643 818467 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

75 656275 818520 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
76 656439 818629 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

77 656734 818625 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
78 655544 817902 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

79 655560 818172 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
80 656171 817879 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
81 656278 817716 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
82 656446 817680 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
83 656353 817474 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
84 656216 817434 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
85 655851 817336 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

86 655766 817709 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
87 655435 817712 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

88 655464 817408 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
89 655361 817228 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
90 655867 817140 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
91 655958 817948 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
92 655424 816885 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

93 655709 816927 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
94 656202 816991 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
95 656338 816774 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
96 656218 816595 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

97 656287 816420 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
98 655599 816256 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

99 655509 816600 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
100 655784 816558 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
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101 655255 816304 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

102 655398 815838 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
103 655747 815823 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

104 656197 815886 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
105 656086 816077 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
106 655652 816002 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
107 655408 816092 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
108 655884 816230 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

109 656239 816293 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
110 655333 816489 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

111 655502 817172 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
112 656095 817262 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 

113 656570 817111 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
114 656559 816965 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
115 656442 817175 ทุ่งหญ้า ทุ่งหญ้า 
116 655117 816325 ทุ่งหญ้า  ป่าชายเลน 
117 655261 815728 ทุ่งหญ้า  ป่าชายเลน 
118 657479 818838 นาข้าว นาข้าว 
119 657612 818755 นาข้าว นาข้าว 

120 658304 818825 นาข้าว นาข้าว 
121 658370 818555 นาข้าว นาข้าว 

122 658186 818397 นาข้าว นาข้าว 
123 657909 817806 นาข้าว นาข้าว 
124 657346 817460 นาข้าว นาข้าว 
125 657174 817981 นาข้าว นาข้าว 
126 657092 818222 นาข้าว นาข้าว 

127 657104 817155 นาข้าว นาข้าว 
128 657254 816997 นาข้าว นาข้าว 
129 657574 816928 นาข้าว นาข้าว 
130 657409 816844 นาข้าว นาข้าว 

131 658660 817073 นาข้าว นาข้าว 
132 658871 817201 นาข้าว นาข้าว 

133 658392 817129 นาข้าว นาข้าว 
134 657904 817282 นาข้าว นาข้าว 
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135 657465 817353 นาข้าว นาข้าว 

136 658662 818237 นาข้าว นาข้าว 
137 658860 817989 นาข้าว นาข้าว 

138 658362 817963 นาข้าว นาข้าว 
139 657974 818844 นาข้าว นาข้าว 
140 658508 818959 นาข้าว นาข้าว 
141 658570 818684 นาข้าว นาข้าว 
142 658800 818247 นาข้าว นาข้าว 

143 657136 816203 นาข้าว นาข้าว 
144 657269 816095 นาข้าว นาข้าว 

145 657092 815976 นาข้าว นาข้าว 
146 656878 816084 นาข้าว นาข้าว 

147 656547 816198 นาข้าว นาข้าว 
148 656571 816126 นาข้าว นาข้าว 
149 656751 816163 นาข้าว นาข้าว 
150 656387 816047 นาข้าว นาข้าว 
151 656772 815914 นาข้าว นาข้าว 
152 656488 816419 นาข้าว นาข้าว 
153 657391 815958 นาข้าว นาข้าว 

154 658853 816707 นาข้าว นาข้าว 
155 659008 816463 นาข้าว นาข้าว 

156 657828 816225 นาข้าว นาข้าว 
157 658324 816389 นาข้าว นาข้าว 
158 657728 816562 นาข้าว นาข้าว 
159 657971 816687 นาข้าว นาข้าว 
160 657912 816540 นาข้าว นาข้าว 

161 657401 816442 นาข้าว นาข้าว 
162 657388 816372 นาข้าว นาข้าว 
163 657133 816806 นาข้าว นาข้าว 
164 656975 816978 นาข้าว นาข้าว 

165 658947 816601 นาข้าว นาข้าว 
166 658679 816603 นาข้าว นาข้าว 

167 659860 816484 นาข้าว นาข้าว 
168 659666 816295 นาข้าว นาข้าว 
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169 660106 816840 นาข้าว นาข้าว 

170 659311 817101 นาข้าว นาข้าว 
171 659586 816541 นาข้าว นาข้าว 

172 659350 816766 นาข้าว นาข้าว 
173 659570 816838 นาข้าว นาข้าว 
174 659141 817386 นาข้าว นาข้าว 
175 658850 817799 นาข้าว นาข้าว 
176 658384 817746 นาข้าว นาข้าว 

177 658006 817706 นาข้าว นาข้าว 
178 657960 817531 นาข้าว นาข้าว 

179 657945 817101 นาข้าว นาข้าว 
180 658496 816895 นาข้าว นาข้าว 

181 659321 816947 นาข้าว นาข้าว 
182 659104 817476 นาข้าว นาข้าว 
183 659101 818022 นาข้าว นาข้าว 
184 659221 818159 นาข้าว นาข้าว 
185 659449 818453 นาข้าว นาข้าว 
186 659485 818145 นาข้าว นาข้าว 
187 659596 817926 นาข้าว นาข้าว 

188 659263 817702 นาข้าว นาข้าว 
189 659809 817350 นาข้าว นาข้าว 

190 659586 817175 นาข้าว นาข้าว 
191 659991 817037 นาข้าว นาข้าว 
192 660326 817053 นาข้าว นาข้าว 
193 660682 816914 นาข้าว นาข้าว 
194 660497 816761 นาข้าว นาข้าว 

195 660335 816630 นาข้าว นาข้าว 
196 660878 816518 นาข้าว นาข้าว 
197 660850 816825 นาข้าว นาข้าว 
198 660941 816914 นาข้าว นาข้าว 

199 660623 817228 นาข้าว นาข้าว 
200 660540 817698 นาข้าว นาข้าว 

201 660575 817513 นาข้าว นาข้าว 
202 660480 818007 นาข้าว นาข้าว 
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203 660238 818193 นาข้าว นาข้าว 

204 660261 818368 นาข้าว นาข้าว 
205 660242 818685 นาข้าว นาข้าว 

206 659654 818568 นาข้าว นาข้าว 
207 659358 818304 นาข้าว นาข้าว 
208 659273 818451 นาข้าว นาข้าว 
209 659365 818729 นาข้าว นาข้าว 
210 659519 818733 นาข้าว นาข้าว 

211 658446 818778 นาข้าว นาข้าว 
212 659368 819047 นาข้าว นาข้าว 

213 659463 819143 นาข้าว นาข้าว 
214 659083 818954 นาข้าว นาข้าว 

215 658959 818901 นาข้าว นาข้าว 
216 658977 819089 นาข้าว นาข้าว 
217 659274 819139 นาข้าว นาข้าว 
218 659266 818967 นาข้าว นาข้าว 
219 659512 818997 นาข้าว นาข้าว 
220 659835 818994 นาข้าว นาข้าว 
221 660068 819023 นาข้าว นาข้าว 

222 660285 819084 นาข้าว นาข้าว 
223 660015 819105 นาข้าว นาข้าว 

224 659851 818870 นาข้าว นาข้าว 
225 659695 819034 นาข้าว นาข้าว 
226 659689 819221 นาข้าว นาข้าว 
227 659896 819237 นาข้าว นาข้าว 
228 660113 819272 นาข้าว นาข้าว 

229 660195 819118 นาข้าว นาข้าว 
230 660610 818994 นาข้าว นาข้าว 
231 660610 818928 นาข้าว นาข้าว 
232 660828 818884 นาข้าว นาข้าว 

233 661057 819126 นาข้าว นาข้าว 
234 661058 819054 นาข้าว นาข้าว 

235 661179 818721 นาข้าว นาข้าว 
236 661264 818721 นาข้าว นาข้าว 
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237 660692 818724 นาข้าว นาข้าว 

238 660758 818631 นาข้าว นาข้าว 
239 660980 819395 นาข้าว นาข้าว 

240 660962 819278 นาข้าว นาข้าว 
241 660046 818633 นาข้าว นาข้าว 
242 660089 818487 นาข้าว นาข้าว 
243 660269 818487 นาข้าว นาข้าว 
244 660380 818442 นาข้าว นาข้าว 

245 660226 818037 นาข้าว นาข้าว 
246 660528 818175 นาข้าว นาข้าว 

247 661239 818301 นาข้าว นาข้าว 
248 661438 817868 นาข้าว นาข้าว 

249 660523 817043 นาข้าว นาข้าว 
250 660242 816715 นาข้าว นาข้าว 
251 661629 817212 นาข้าว นาข้าว 
252 661803 817058 นาข้าว นาข้าว 
253 661748 816842 นาข้าว นาข้าว 
254 661830 816741 นาข้าว นาข้าว 
255 660311 816826 นาข้าว นาข้าว 

256 660136 817228 นาข้าว นาข้าว 
257 659804 817996 นาข้าว นาข้าว 

258 659406 816476 นาข้าว นาข้าว 
259 661290 817187 นาข้าว นาข้าว 
260 661364 817165 นาข้าว นาข้าว 
261 661147 817471 นาข้าว นาข้าว 
262 661141 817601 นาข้าว นาข้าว 

263 661188 817328 นาข้าว นาข้าว 
264 659833 817116 นาข้าว นาข้าว 
265 660584 817402 นาข้าว นาข้าว 
266 660373 817201 นาข้าว นาข้าว 

267 661425 817952 นาข้าว นาข้าว 
268 661393 818117 นาข้าว นาข้าว 

269 660991 817821 นาข้าว นาข้าว 
270 660875 818288 นาข้าว นาข้าว 
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271 660881 818183 นาข้าว นาข้าว 

272 660936 817963 นาข้าว นาข้าว 
273 660923 818045 นาข้าว นาข้าว 

274 660612 817938 นาข้าว นาข้าว 
275 658138 818642 นาข้าว นาข้าว 
276 656711 817709 นาข้าว นาข้าว 
277 656790 817539 นาข้าว นาข้าว 
278 656798 817332 นาข้าว นาข้าว 

279 656770 817090 นาข้าว นาข้าว 
280 656929 816765 นาข้าว นาข้าว 

281 656946 816413 นาข้าว นาข้าว 
282 656994 816585 นาข้าว นาข้าว 

283 657248 816540 นาข้าว นาข้าว 
284 657642 816259 นาข้าว นาข้าว 
285 656433 815926 นาข้าว นาข้าว 
286 658147 816215 นาข้าว นาข้าว 
287 657796 816056 นาข้าว นาข้าว 
288 658759 816230 นาข้าว นาข้าว 
289 659132 816270 นาข้าว นาข้าว 

290 655682 818492 ป่าชายเลน ป่าชายเลน 
291 655138 815994 ป่าชายเลน  ทุ่งหญ้า 

292 657036 818605 พืชไร่ พืชไร่ 
293 657517 818377 พืชไร่ พืชไร่ 
294 661401 817650 พืชไร่ พืชไร่ 
295 662035 817048 พืชไร่ พืชไร่ 
296 661591 819245 พืชไร่  สวนผสมผสาน 

297 661640 817419 ฟาร์มปศุสตัว ์ ฟาร์มปศุสตัว ์
298 660684 817799 ฟาร์มปศุสตัว ์ ฟาร์มปศุสตัว ์
299 659515 817556 ฟาร์มปศุสตัว ์ ฟาร์มปศุสตัว ์
300 656514 816704 ฟาร์มปศุสตัว ์ ฟาร์มปศุสตัว ์

301 657659 817176 ฟาร์มปศุสตัว ์ ฟาร์มปศุสตัว ์
302 658080 816995 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 

303 656788 816890 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
304 659186 817552 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
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305 659437 817304 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 

306 658993 818420 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
307 659791 818765 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 

308 660505 818375 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
309 659851 818290 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
310 660260 817604 ไม้เศรษฐกิจ ไม้เศรษฐกิจ 
311 657574 817152 ไม้เศรษฐกิจ  สวนแบบผสมผสาน 
312 656740 816024 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 

313 656545 816593 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
314 658025 818237 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 

315 659230 817871 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
316 658624 817881 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 

317 660006 817699 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
318 660503 818341 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
319 660274 817861 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
320 658743 818841 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
321 658819 818670 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
322 658208 817862 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 
323 657529 818237 สวนปาลม์น้ ามัน สวนปาลม์น้ ามัน 

324 657738 818592 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
325 658911 818993 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้

326 658701 817369 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
327 658666 817677 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
328 659002 817697 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
329 660628 819117 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
330 661600 816905 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้

331 658123 816433 สวนผลไม ้ สวนผลไม ้
332 656800 818673 สวนผลไม้  สวนแบบผสมผสาน 
333 661015 817373 สวนผลไม้  สวนแบบผสมผสาน 
334 661099 817292 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 

335 661991 816898 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 
336 660033 817551 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 

337 660521 818466 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 
338 660254 818937 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 
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339 657633 818495 สวนแบบผสมผสาน สวนแบบผสมผสาน 

340 656410 816179 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
341 656509 816849 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 

342 656396 816931 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
343 656549 818599 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
344 660823 817468 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
345 662164 818607 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
346 662291 817964 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 

347 662446 817684 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
348 662851 816811 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 

349 660905 817185 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 
350 659428 818905 แหล่งน้ าจืด แหล่งน้ าจืด 

 
เมทริกซ์ความผิดพลาดในการประเมินความถูกต้องของการจ าแนกการใช้ประโยชน์ที่ดิน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Overall accuracy = 335/350  = 0.95  = 95 % 

Producer’s accuracy (Omission error) 
Ma = 1/2  = 50.00%  50.00%      omission error 

Pl = 50/52  = 96.15%  3.85%       omission error 
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Wa =       11/11  = 100.00% 0.00%       omission error 

Tp = 9/10  = 90.00%   10.00%      omission error 

Pa = 172/172  = 100.00% 0.00%      omission error 

Sa = 5/5  = 100.00% 0.00%      omission error 

Lo = 5/5  = 100.00% 0.00%       omission error 

La = 8/10  = 80.00%  20.00%     omission error 

Ao = 33/37  = 89.19%  10.81%     omission error 

Pf = 5/5  = 100.00% 0.00%       omission error 

Op = 12/12  = 100.00% 0.00%       omission error 

Af = 6/8  = 75.00%  25.00%     omission error 

Fc = 4/5  = 80.00%  20.00%     omission error 

Mi = 6/6  = 100.00% 0.00%     omission error 

Or =  8/10  = 80.00%  20.00%     omission error 

 

User’s accuracy (Commission error) 
Ma = 1/3  = 33.33%  66.67%      commission error 

Pl = 50/51  = 98.04%  1.96%       commission error 

Wa =       11/11  = 100.00% 0.00%       commission error 

Tp = 9/9  = 100.00% 0.00%      commission error 

Pa = 172/176  = 97.73%  2.27%      commission error 

Sa = 5/5  = 100.00% 0.00%      commission error 

Lo = 5/5  = 100.00% 0.00%       commission error 

La = 8/8  = 100.00% 0.00%     commission error 

Ao = 33/33  = 100.00% 0.00%     commission error 

Pf = 5/5  = 100%  0.00%       commission error 

Op = 12/12  = 100%  0.00%       commission error 

Af = 6/9  = 66.67%  33.33%     commission error 

Fc = 4/4  = 100.00% 0.00%     commission error 

Mi = 6/11  = 54.55%  45.45%       commission error 

Or =  8/8  = 100.00% 0.00%     commission error 
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สถิติแคปปา 
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ภาคผนวกที่  3.  ผลการวิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนเกมเศรษฐีด้วยโปรแกรม SPSS 
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ภาคผนวกที่  4.  หนังสือราชการและประกาศต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

หนังสือประกาศขยายคลองพลเอกอาทิตย์ ก าลังเอก 
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ภาคผนวกที่  5.  รายชื่อผู้ให้ความช่วยเหลือด้านต่าง ๆ แก่ผู้วิจัย 

 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จได้ด้วยความช่วยเหลือจากหลายภาคส่วน ทั้งให้ความช่วยเหลือใน
ด้านวิชาการ ค าแนะน า ข้อมูล อุปกรณ์ ตลอดจนการให้ก าลังใจแก่ผู้วิจัย เหนือสิ่งอ่ืนใดคือความรัก
ความเอาใจใส่ของบิดามารดา นายเจษฎา วานิช และนางกัลยา วานิช ที่คอยให้ก าลังใจและเป็นพลังที่
ส าคัญที่ท าให้ผู้วิจัยในการท าวิจัยครั้งนี้  และที่ขาดไม่ได้อีกหนึ่งท่าน คือ อาจารย์ ดร. พงษ์ชัย  
ด ารงโรจน์วัฒนา อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ดูแลคอยเอาใจใส่ศิษย์คนนี้ตลอดระยะเวลา 3 ปี จน
ท าให้งานวิจัยเรื่องนี้เสร็จสมบูรณ์ รวมไปถึงบุคคลจากหลายภาคส่วนที่ให้ความเมตตาและคอยให้
ความช่วยเหลือแก่ผู้วิจัย ดังมีรายนามต่อไปนี้ 
 

คณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพ็ญใจ สมพงษ์ชัยกุล 
ภาควิชาวิทยาศาสตร์ทางทะเล  
คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลัย 

อาจารย์ ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วฒันา 
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

รองศาสตราจารย์ ดร. นันทนา คชเสน ี
ภาควิชาชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

รองศาสตราจารย์ ดร. ศรีเลิศ โชตพิันธรัตน ์
ภาควิชาธรณีวิทยา คณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ปิยะกาญจน์ เที้ยธิทรัพย ์
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 
คณาจารย์ที่ให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ในการท าวิทยานิพนธ์ 

อาจารย์ ดร. เสาวนยี์ วิจิตรโกสมุ 
สถาบันวิจัยสภาวะแวดล้อม  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

อาจารย์ สมโภค ก่ิงแก้ว 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

Guy Trébuil, Ph.D. 
CIRAD - Agricultural Research for 
Development 

David Wortley, Ph.D.  Founder and CEO GAETSS 
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ผู้ให้ความอนุเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

นางสาวรัตนา ทองย้อย 
ศูนย์ภูมภิาคเทคโนโลยีอวกาศและภูมิสารสนเทศ 
(ภาคใต้) มหาวิทยาลัยสงขลานครนิทร์ 

นางสาวภรตัน์ธิดา ศรีกจิเกษมวัฒน์ 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

 

ผู้ให้ความช่วยเหลือในการวิเคราะห์ข้อมูล 

นางสาวนาฏยา จังเจริญจิตต์กลุ 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

นายปฐมพงศ์ กรเกษม 
สถาบันวิจัยภาษาและวัฒนธรรมเอเชีย 
มหาวิทยาลยัมหิดล 

นายโสภณัฐ เส้งโสตะ 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

 

ผู้ให้ค าแนะน าและประสานงานกับประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลท่าหิน 
นายจรูญ ทิพกองลาด นายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน 
นายสว่าง อ าภาพร้อม รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน 

นายสุรยิา สถาผล ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน 

จ่าเอกพุฒิธรรม ภักดี  
เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบลท่า
หิน 

นางสาวจริยา สุวรรณรัตน ์
เกษตรต าบลท่าหิน  
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ  

นางพูนทรัพย์ ศรีช ู ประธานศูนย์การเรียนรู้วิถีโหนด-นา-เล  
นายพงษ์ศักดิ์ มากชูชิต ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 6 บ้านท่าหิน 

 

ผู้ให้ค าแนะน าและประสานงานกับประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลวัดจันทร์ 
นายสมยศ สักพันธ ์ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์ 
นายฉลาด อรุโณประโยชน ์ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลวัดจันทร์ 

นางสาวสุกัญญา (คุณโอ๋) 
อดีตเกษตรต าบลวัดจันทร์ 
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ 

นายวิชัย จิตสุวรรณ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 3 บ้านบ่อประดู่  
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ผู้ให้ค าแนะน าและประสานงานกับประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลบ่อแดง 

นายเสนอ จิตมานะ นายกองค์การบริหารส่วนต าบลบ่อแดง 

นายอรรณพ เพ็ชร์ก าเนิด 
ผู้อ านวยการกองสวัสดิการสังคม องค์การบริหารส่วน
ต าบลบ่อแดง 

 

ผู้ให้ค าแนะน าและประสานงานกับประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลคูขุด 

นางกันยารัตน์ ระก าทอง 
เกษตรต าบลคูขุด  
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ 

นายเกียรติศักดิ์ เจริญกลุ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 1 บ้านบางด้วน 

 

ผู้ให้ค าแนะน าและประสานงานกับประชาชนในเขตพ้ืนที่ต าบลบ่อดาน 

นายสุเทพ อหิงสะโร หมอดินประจ าบ้านบ่อดาน ต าบลบ่อดาน 

 
ผู้ให้ความอนุเคราะห์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โรงเรียนวัดท่าหิน ต าบลท่าหิน 

นางสาวจิตรา โภชนกิจ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าหิน 
 

ผู้ให้ความอนุเคราะห์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โรงเรียนวัดแหลมวัง ต าบลคูขุด 

นางกัญญา แสงจันทร ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดแหลมวัง 
นางนิรตา บิลละเต๊ะ ครูช านาญการพิเศษ 
นางเยาวนาฏ บุญก าเนิด ครูช านาญการ 

 
ผู้ให้ความอนุเคราะห์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โรงเรียนมัธยมโพนค้อ อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 

นายชัยยา บัวหอม ผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมโพนค้อ 
นางสาวสุดารัตน์ ไขแสง ครูผู้ช่วย 

นางสาวนันทภัค วรัชญ์โค้วไพโรจน์ 
คณะวิศวกรรมศาสตร์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นายกฤษฎี วานิช 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

นางสาวพัชราภรณ์ จันเทพา วิทยาลัยนานาชาติ มหาวิทยาลัยรังสิต 
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ผู้ให้ความช่วยเหลือในการเตรียมอุปกรณ์ส าหรับการจัดกิจกรรม 

นายเอกภพ บุญเครือ 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นายบวร มิตรมาก 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นายจิรกิตติ์ ไพยรัตน ์
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นางสาวชิดชนก จิ๋วพัฒนกุล 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นางสาวแสงสรุีย์ ศรสีะอาด 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นางสาวอัชญา วงษ์ทองดี 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นางสาวพิมรัตน์ มาตยานมุัตถ ์
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นางสาวพชร วงษ์ประเสริฐ 
หลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

นายปราณชีวา ศรีเกษม 
วิทยาลัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการกีฬา 
มหาวิทยาลัยมหิดล 

นายธีรัช อารมณ ์ วิทยาลัยศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล 
นายยนธการ สันวงษ ์ คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 
ห้องปฏิบัติการนิเวศวิทยาเขตร้อนและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  

นางสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา นายวุฒิวงศ์ วิมลศักดิ์เจริญ 

นางสาวสุธีรา พฤกษากร นางสาวรัตนพรรณ ภูมิรัตน์ 
นายสุธานันท์ ปิ่นมณีนพรัตน ์ นางสาวฉัตรลดา เธียรเชาวน์ 
นายโศจิวัจน์ ตั้งวัฒนะกติต ิ นายนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี 
นางสาวอารดา หมั่นทวี นางสาวขัตติยา สุขกันต์ 
นางสาวจารุมน อรรคพิพัฒน์ นางสาวนภัสสร มนต์ชัยธนพัฒน์  

นางสาวพัทธ์ธีรา เพชรทองเกลี้ยง นางสาวณิฐิชา  โรจนพัฒน์ 
นางสาวนารีรัตน์  พรมสา Miss Alix Faulquier 

Mr. Heru Herlambang   
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ภาคผนวกที่  6.  รายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมการมีส่วนร่วม 

 
1. กิจกรรมการสร้างแผนที่ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน 
วันเสาร์ที่ 25 กรกฎาคม พ.ศ. 2558 เวลา 08.30 - 12.30 น. 

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 11. นายเอิบ พรหมจันทร์ 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 12. นางสาวมยุรา ศิริ 

3. นายจรูญ ทิพกองลาด (นายก อบต.ท่าหิน) 13. นายไพบูลย์ เกตุแก้ว 
4. นายสุริยา สถาผล (ปลัด อบต.ท่าหิน) 14. นายย่อม เพชรศรีสังข ์

5. นายอรรณพ เพ็ชร์ก าเนิด (ผู้อ านวยการกอง
สวัสดิการสังคม อบต.บ่อแดง) 

15. นายสนิท คงมี 

6. จ่าเอก พุฒิธรรม ภักดี (เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 
อบต.ท่าหิน) 

16. นางสมสมัย กรดมณ ี

7. นายอรรถพงศ์ มัชฌิมาภิโร 17. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 

8. นายมานพ เสนุภัย 18. Miss Alix Faulquier จาก CIRAD (ผู้ช่วย) 
9. นายประทีป ยกตั้ง 19. นายธีรัช อารมณ์ จาก ม.มหิดล (ผู้ช่วย) 

10. นายวิชา พรหมดวง 20. นายยนธการ สันวงษ ์จาก ม.มหิดล (ผู้ช่วย) 

 
2. เกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลากลางบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์  
วันเสาร์ที่ 20 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 เวลา 13.00 - 16.00 น. 

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 9. นางสาวลักขณา ด ามาก 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 10. นางพิพัฒน์ ไชยตรี 
3. นางวาส ศิริรังสี 11. นายทวีป ขันธ์โต 
4. นางสาวรัตนา เพชรมุทรีย์ 12. นายพันธุ์ จิตสุวรรณ 
5. นางอุดม เทพรัตน ์ 13. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 

6. นางพรปวีณ์ อุดมสุวรรณ 14. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 
7. นางข้อย ทิมมณี 15. คุณวุฒิวงศ์ วิมลศักดิ์เจริญ (ผู้ช่วย) 
8. นายกลีบ สุขบุญพันธ์ 16. คุณรัตนพรรณ ภูมิรัตน์ (ผู้ช่วย) 

 
3. เกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลาอเนกประสงค์วัดท่าหิน บ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน  
วันอาทิตย์ที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 เวลา 13.00 - 16.00 น. 

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 9. นางวรรณี แก้วประจันทร์ 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 10. นางเอื้อ พรหมจินดา 
3. นางกมลวรรณ โจวรรณถะ 11. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
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4. นางสงัด ล่องชุม 12. คุณวุฒิวงศ์ วิมลศักดิ์เจริญ (ผู้ช่วย) 

5. นางประภา เพชรศรีสังข์ 13. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 
6. นางประยูร ศรีสุขใส 14. คุณรัตนพรรณ ภูมิรัตน์ (ผู้ช่วย) 

7. นายแผ้ว กิ้มชง 15. คุณนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี (ผู้ช่วย) 
8. นางเสง่ียม พรหมดวง 16. คุณอารดา หมั่นทวี (ผู้ช่วย) 

 
4. เกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ห้องประชุม สทิงปุระรีสอร์ท บ้านบ่อดาน ต าบลบ่อดาน  
วันจันทร์ที่ 1 - วันอังคารที่ 2 สิงหาคม พ.ศ. 2559  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 15. คุณสุพิศ ประสพกุล 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 16. คุณสมจิตร์ สังข์จันทร์ 

3. คุณอิทธิพัทธ์  17. คุณอุไร สุวรรณรัตน์ 
4. คุณประณีต มีรัตน์ 18. คุณผัน เจริญสุข 
5. คุณอารมณ์ คงมุนี 19. คุณอ าไพ นวลออง 
6. คุณจินตนา มาลาทอง 20. คุณสวาท 
7. คุณเบญจวรรณ ขวัญมณี 21. คุณบุศยวรรณ ชิตานนท ์
8. คุณกมลพรรณ มุลิกะ 22. คุณชาลี ศิริพันธ ์
9. คุณเผ็งส่อง ไชยแก้ว 23. คุณฉีวรรณ ศิริพันธ ์
10. คุณทักษพนธ์ ศิริพันธ ์ 24. คุณฉะอ้อน จ านงค์เว้ก 
11. คุณวิไล สังขรัตน์ 25. คุณกนกอร 

12. คุณบัวเผียน อุดมพงศ์ 26. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
13. คุณเชวง สุวรรณรัตน์ 27. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 

14. คุณปรีดา แสงมณี 28. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 

 
5. เกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลาอเนกประสงค์วัดคูขุด บ้านคูขุด ต าบลคูขุด  
วันพฤหัสบดีที่ 4 สิงหาคม พ.ศ. 2559 เวลา 13.00 - 16.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 12. คุณเปลี่ยน ชูช่วย 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 13. คุณละเอียด แก้วชนะ 

3. คุณกันยารัตน์ ระก าทอง (เกษตรต าบลคูขุด 
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา) 

14. คุณรวบ สงพะโยม 

4. คุณประทิพย์ เกษสวัสดิ์ 15. คุณโผ้เลี่ยน พรหมพันธ์ 
5. คุณจิรพร เรืองศรี 16. คุณลัดดา สุจวิพันธ ์
6. คุณส าเนา แคล้วอาวุธ 17. คุณเดชา 
7. คุณประนอม ส าลีก าเนิด 18. คุณอนงค์ 
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8. คุณหร่อเฝิ่น สุระค าแหง 19. คุณสมชาย 

9. คุณสมปอง สิริสัมพันธ์ 20. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
10. คุณสุชาติ พร้อมมูล 21. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 

11. คุณเทิดเชาวน ์ 22. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 

 
6. เกมเศรษฐีสทิงพระ ณ ศาลาอเนกประสงค์ส านักสงฆ์บ้านโตนดรอบ ต าบลคูขุด  
วันอาทิตย์ที่ 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 09.00 - 12.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 12. คุณเถี้ยน วันเท่ง 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 13. คุณวรภัทร วัฒนกุล 
3. คุณนพรัตน์ รัตนส าเนียน 14. คุณละไม 

4. คุณสงบ แก้วภิบาล 15. คุณอุไร 
5. คุณปาลิสา เกื้อมา 16. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
6. คุณเปรมฤดี สุวรรณลอยล่อง 17. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 
7. คุณสุกัญญา สุวรรณคีรี 18. คุณนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี (ผู้ช่วย) 
8. คุณสุนิสา เพชรสุวรรณ 19. คุณโศจิวัจน์ ตั้งวัฒนะกิตติ (ผู้ช่วย)  
9. คุณมาลิสา  ทรพิษ 20. คุณขัตติยา สุขกันต์ (ผู้ช่วย) 
10. คุณสุดารัตน์ รัตนส าเนียง 21. คุณจารุมน อรรคพิพัฒน์ (ผู้ช่วย) 
11. คุณปิยะพัชร หลิมสุนทร 22. คุณนภัสสร มนต์ชัยธนพัฒน์ (ผู้ช่วย) 

 
7. เกมเศรษฐีสทิงพระ (รอบเยาวชน) ณ ศาลาโรงเรียนวัดแหลมวัง บ้านแหลมวัง ต าบลคูขุด  
วันศุกร์ที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 เวลา 08.30 - 12.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 12. น้องกิ่งแก้ว ทองมา 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 13. น้องอัมรินทร์ มากสังข ์

3. อาจารย์นิรตา บิลล้ะเต๊ะ  14. น้องสโรชา สุวรรณโณ 
4. อาจารย์เยาวนาฏ บุญก าเนิด  15. น้องศิรภัสสร สะรุโณ 

5. น้องนงนภัส คงแก้ว 16. น้องคะทาวุธ รอดไพ 
6. น้องศิริรัตน์ ธรรมติสสระ 17. น้องปรเมษฐ์ ทิพย์มณี 

7. น้องกานดา ทองมา 18. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
8. น้องณัฐกาญจน์ สุขสวัสดิ์ 19. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 

9. น้องธัญรดา สุวรรณะ 20. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 
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8. เกมเศรษฐีสทิงพระ (รอบเยาวชน) ณ ห้องประชุมโรงเรียนวัดท่าหิน บ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน  
วันศุกร์ที่ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2559 เวลา 13.00 - 16.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 9. น้องพัชรพล สุวรรณครี ี

2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 10. น้องพงศ์พิพัฒน์ แก้วบุตร 
3. อาจารย์จิตรา โภชนกิจ (ผู้อ านวยการ)  11. น้องชลพินทุ์ วีระแกล้ว 
4. น้องอัจฉริยา สวัสด ี 12. น้องวรพิชชา มากจังหรีด 

5. น้องวารุณี คงแก้ว 13. น้องชินวัตร ฆังคะมโน 
6. น้องศุภกิจ นวนสุวรรณ 14. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 

7. น้องพันธวัส แสนแห่ง 15. คุณสุธีรา พฤกษากร (ผู้ช่วย) 
8. น้องภัทพงศ์ สงทอง 16. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 

 
9. เกมเศรษฐีสทิงพระ (รอบเยาวชน) ณ ห้องประชุมโรงเรียนมัธยมโพนค้อ บ้านโพนค้อ ต าบล
โพนค้อ อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ  **รอบขยายผลต่างภูมิภาค 
วันอังคารที่ 27 ธันวาคม พ.ศ. 2559 เวลา 13.00 - 16.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 13. น้องพัชรา พันโนลิด 
2. อาจารย์ชัยยา บัวหอม (ผู้อ านวยการ) 14. น้องวิศวะ กันหะบุตร 

3. อาจารย์สุดารัตน์ ไขแสง  15. น้องศิโรธร คุณมะโครต 
4. อาจารย์สรุีรัตน์ ทองดี  16. น้องสุภาพร บุโรกรณ ์

5. อาจารย์รัตนด์า พรมการ  17. น้องปนัดดา สีเหลือง 
6. อาจารย์บุษบา เบื้องกลาง  18. น้องดวงนภา เพชรฎา 
7. อาจารย์นิยดา ไชยโย  19. น้องภาวนา สุพลวงศ ์

8. น้องสุฑามาศ ทิพย์สมบตั ิ 20. น้องสุภาพร นิ่มนึก 
9. น้องหยาดพิรุณ ศรสีุวรรณ 21. น้องจิราภรณ์ อุบลรัมย์ 

10. น้องสุภาพร สวนวัว 22. คุณนันทภัค วรัชญ์โค้วไพโรจน์ ม.จุฬาฯ (ผู้ช่วย) 
11. น้องสุดารัตน์ ทิพย์สมบัต ิ 23. คุณกฤษฎี วานิช จาก ม.ธรรมศาสตร์ (ผู้ช่วย) 

12. น้องนพคุณ เรืองรัตน ์ 24. คุณพัชราภรณ์ จันเทพา จาก ม.รังสิต (ผู้ช่วย) 

 
10. เกมสร้างเมือง เพื่อการวางแผนจัดการพื้นที่ชุมชน ณ ศาลาริมท่าเรือบ้านท่าหิน ต าบลท่าหิน  
วันเสาร์ที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 08.30 - 12.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 16. คุณถนอม ศรีสุวรรณ 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 17. คุณสมพร สูงศักดิ ์

3. คุณสว่าง อ าภาพร้อม (รองนายกองค์การบริหาร
ส่วนต าบลท่าหิน) 

18. คุณมณี ศรีประสงค ์
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4. จ่าเอกพุฒิธรรม ภักดี (เจ้าหน้าที่พัฒนาชุมชน 
องค์การบริหารส่วนต าบลท่าหิน) 

19. คุณชีพ ศิริ 

5. คุณจริยา สุวรรณรัตน์ (เกษตรต าบลท่าหิน 
ส านักงานเกษตรอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา) 

20. คุณสงัด ล่องชุม 

6. คุณชิต ขวัญแก้ว (ผู้ช่วยผู้ใหญบ่้าน) 21. คุณวรรณี แก้วประจันทร์ 
7. คุณอารมณ์ จันทรมโณ 22. คุณสมจิตต์ ศรีมณีรักษ์ 

8. คุณบุญพา แก้วมณ ี 23. คุณวรรณา แก้ววิจิตร 
9. คุณเบญจวรรณ ศรสีุวรรณ 24. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 
10. คุณกมลวรรณ โจวรรณถะ 25. คุณนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี (ผู้ช่วย) 

11. คุณประจวบ ศริ ิ 26. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ช่วย) 
12. คุณประยรู ศรสีุขใส 27. คุณโศจิวัจน์ ตั้งวัฒนะกิตติ (ผู้ช่วย) 

13. คุณประภาวดี แก้วประจันทร ์ 28. คุณขัตติยา สุขกันต์ (ผู้ช่วย) 
14. คุณประดบั ขวัญแก้ว 29. คุณจารุมน อรรคพิพัฒน์ (ผู้ช่วย) 

15. คุณเอื้อ พรหมจินดา 30. คุณนภัสสร มนต์ชัยธนพัฒน์ (ผู้ช่วย) 

 
11. เกมสร้างเมือง เพื่อการวางแผนจัดการพื้นที่ชุมชน ณ ศาลาบ้านบ่อประดู่ ต าบลวัดจันทร์  
วันเสาร์ที่ 11 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 13.00 - 16.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 14. คุณชะอ้อน จันทระ 
2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 15. คุณสงวนศิลป ด ามาก 

3. คุณวิชัย จิตสุวรรณ (ผู้ใหญ่บ้านบ่อประดู่) 16. คุณบงกช บัณฑิโต 
4. คุณสุชาติ กิ่มเส้ง 17. คุณชะอ้อน กิ่มเส้ง 

5. คุณวีรชัย ปริน้อย 18. คุณพัชรินทร์ ศิริพันธ์ุ 
6. คุณฉลอง ช่วยสุรินทร ์ 19. คุณพันธุ์ จิตสุวรรณ 
7. คุณอุไร เสียงดัง 20. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 

8. คุณมาลยั พยัคฆ์กลุ 21. คุณนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี (ผู้ช่วย) 
9. คุณยินดี ช่วยแก้ว 22. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ชว่ย) 

10. คุณเจรญิ ช่างกล 23. คุณโศจิวัจน์ ตั้งวัฒนะกิตติ (ผูช่้วย) 
11. คุณรัตนา เพชรมุณีย ์ 24. คุณขัตติยา สุขกันต์ (ผู้ช่วย) 

12. คุณจ าเรญิ หมัดขาว 25. คุณจารุมน อรรคพิพัฒน์ (ผู้ช่วย) 
13. คุณนภา จันทบูลย ์ 26. คุณนภัสสร มนต์ชัยธนพัฒน์ (ผู้ช่วย) 
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12. เกมสร้างเมือง เพื่อการวางแผนจัดการพื้นที่ชุมชน ณ ศาลากลางบ้านบางด้วน ต าบลคูขุด  
วันอาทิตย์ที่ 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2560 เวลา 13.00 - 16.00 น.  

1. นายกีรติ วานิช (น ากิจกรรม) 18. คุณเปรี้ยว หิรัญพันธ ์

2. อ.ดร. พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา (ท่ีปรึกษา) 19. คุณประภา ขาวนวล 
3. คุณเซี่ยง แสงมณี 20. คุณซั่น เจริญกุล 
4. คุณพิทักษ์ เพ็ชรรัตน์ 21. คุณโชคดี ปทุมศรี 

5. คุณเจือ จันทร์แก้ว 22. คุณสมจิต หิรัญพันธ์ 
6. คุณจิต จันทร์แก้ว 23. คุณเจริญ ม่วงสุด 

7. คุณทวี ขวัญอ่อน 24. คุณสมพร จันทร์แก้ว 
8. คุณสุจินต์ เจริญสุข 25. คุณสมคิด 

9. คุณสายเย็น แปะใส 26. คุณเปลื้อง 
10. คุณประเนิม วุ่นเป้ง 27. คุณสร้อยลดา ด ารงโรจน์วัฒนา (ผู้ช่วย) 

11. คุณวิจิตร เจริญกุล 28. คุณนนท์ ทรัพย์มั่นคงทวี (ผู้ช่วย) 
12. คุณเตือนตา หิรัญพันธ์ 29. คุณฉัตรลดา เธียรเชาวน์ (ผู้ชว่ย) 

13. คุณอนงค์ หิรัญพันธ์ 30. คุณโศจิวัจน์ ตั้งวัฒนะกิตติ (ผูช่้วย) 
14. คุณสมจิต ขวัญอ่อน 31. คุณขัตติยา สุขกันต์ (ผู้ช่วย) 
15. คุณล าดวน บุญชื่น 32. คุณจารุมน อรรคพิพัฒน์ (ผู้ช่วย) 
16. คุณมัณฑนา วุ่นเป้ง 33. คุณนภัสสร มนต์ชัยธนพัฒน์ (ผู้ช่วย) 
17. คุณเพ็ชร พองมณ ี  

 
13. รายช่ือเกษตรกรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนที่ให้สัมภาษณ์  
หัวข้อการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน บริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ต าบลท่าหิน 

คุณกิตติศักดิ์  คุณประคอง ก่งเซ่ง  
คุณสว่าง อ าภาพร้อม  คุณอนุชา 

คุณชัยภูมิ คุณพงษ์ศักดิ์ มากชูชิต 
คุณย่อม เพชรศรีสังข ์ คุณละมุน ศรีสุขใส 
คุณพูนทรัพย์ ศรีชู คุณนุช 
คุณสนิท ศิริ คุณอัมพร จิตหมั่น 
คุณริน ตาโต คุณธัญลักษณ์ 
คุณเจียร คงกลม คุณหนึ่ง 
คุณสมศักดิ์ กรงทอง คุณจ ารูญ อยู่ตัว 
คุณผ่อง อินทร์ทอง คุณอุดม ชนะภัย 
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คุณสุดใจ รัตนมณี คุณสมพร นิลวัลย์ 

คุณกบ คุณประดับ 
คุณอรุณ จันทะวงษ์ คุณประดับ ชนะพันธ์ 

คุณวิโรจน์ เพียงจันทร์ คุณสุนีย์ ชนะปาน 
คุณปลื้ม คุณวีระ ด ามา 
คุณสวัสดิ์ ยิ้มหวาน คุณเอื้อม บุญยัง 
คุณบุญภา คุณไก่ 
คุณไพบูลย์ เกตุแก้ว คุณสนิท คงมี 

คุณพรรณี คุณวันเพ็ญ สมบูรณ์ 
คุณสุทิน น้อยภา คุณแพรว หมื่นส่อง 

คุณสงคราม คงพรหม  
 

ต าบลบ่อแดงและต าบลบ่อดาน 

คุณประทีป คุณเมตตา 
คุณชาติ รัตนชัย คุณดวงพร 

คุณประณีต คุณกัญญาภัค 
คุณกัลยา ทองสุวรรณ คุณเสี่ยน 

คุณชุม ระติโชติ คุณมานพ เสนุภัย 
คุณประทีป ยกตั้ง คุณสุมาลัย จันทรัตน์ 

คุณรุ่งทิวา มณีธนวัฒน์ คุณเลี่ยม 
คุณเนตรสุภา ธรรมประดิษฐ์ คุณพลอย ทองค า 
คุณเรวัติ คุณเชี่ยง 

คุณสายันต์ อักษรศรี คุณจุฑารัตน์ 
คุณวิน ทองมา คุณวินสันต์ 

คุณสนธ ิ คุณสุทิน 
คุณประสิทธ์ิ มาหมุด คุณมารินา โตหมุด 
คุณจินดา ยัดสา คุณไพบูลย์ สุวรรณรัตน์ 
คุณชอบ คุณบัวเผียร 

คุณปรีดา แสงมณี  
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ต าบลวัดจันทร์ 
คุณกลิ่น คุณเวียน เต็มโปร่ง  
คุณละออง  คุณเสน่ห์ สุวรรณกิจ 

คุณน่วม คุณอุทัย 
คุณประจวบ คุณประสิทธ์ิ ด ามาก 

 

ต าบลคูขุด 

คุณนพรัตน์ คุณสุภาพ เหลี่ยมสุวรรณ  

คุณปราณี รัตนส าเนียง  คุณประดิษฐ์ เหมือนนอง 
คุณสุวินัย คุณสุวรรณ ลอยล่อง 

คุณอดุล  
 

ต าบลคลองรี ต าบลดีหลวง และต าบลสนามชัย 

คุณอุเทน คุณอ านวย  

คุณอ านาจ  คุณเล็ก 
คุณสว่าง คุณเจริญ 

 

14. รายชื่อเกษตรกรและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในชุมชนที่วัดความรู้ความเข้าใจด้านสิ่งแวดล้อมและ
การให้ความส าคัญต่อทรัพยากรธรรมชาติ 

 

คุณป้ากมลวรรณ (ท่าหิน) คุณปราณี (ท่าหิน) 
คุณยายปลื้ม (ท่าหิน) คุณสุดใจ รัตนมณี (ท่าหิน)  

คุณตาสนั่น (ท่าหิน) คุณยายผ่อง อินทร์ทอง (ท่าหิน) 
คุณสาคร แป้นทอง (ท่าหิน) คุณป้าละไม (ท่าหิน) 
คุณตาสว่าง ก้ิมจง (ท่าหิน) คุณตาสงคราม คงพรหม (ท่าหิน) 
คุณศรีสุดา มากชูชิต (ท่าหิน) คุณป้าวรรณี แก้วประจันทร์ (ท่าหิน) 
คุณป้าอวบ (ท่าหิน) คุณใจดี (ท่าหิน) 

คุณตาเปลี่ยน จิตต์นิรัตน์ (ท่าหิน) คุณปุด (ท่าหิน) 
คุณป้าวรรณา แก้ววิจิตร (ท่าหิน) คุณลุงยา (ท่าหิน) 

คุณยายบุญครอง กรงทอง (ท่าหิน) คุณสุมาลี อินทะนง (ท่าหิน) 
คุณนิวัฒน์ (ท่าหิน) คุณณภากรณ์ (พี่จอม) ท่าหิน 

คุณบา พรหมจินดา (ท่าหิน) คุณนงเยาวน์ (ท่าหิน) 
คุณบุปผา (ท่าหิน) คุณตาบุญรี สูงศักดิ์ (ท่าหิน) 
คุณตาเจียร คงกลม (ท่าหิน) คุณตาเผียน ศรีคะนอง (ท่าหิน) 
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คุณสุมล (ท่าหิน) คุณนัยนา (ท่าหิน) 

คุณสมศักดิ์ (ท่าหิน) คุณสงัด ล่องชุม (ท่าหิน) 
คุณตาสมพงษ์ ยิ้มวัลย์ (ท่าหิน) คุณปรีชา (บ่อแดง) 

คุณเนตรทราย (บ่อแดง) คุณสุธารัตน์ (บ่อแดง) 
คุณลุงจ่อย (บ่อแดง) คุณป้าเอียด (บ่อแดง) 
คุณอ าไพ (บ่อแดง) คุณเดชา ดวงมณี (บ่อแดง) 
คุณศิริศักดิ์ (บ่อแดง) คุณสมนึก (บ่อแดง) 
คุณยายเฉลิมศรี (บ่อแดง) คุณตาย้อย คล้ายมณี (บ่อแดง) 

คุณยายเนียน (บ่อแดง) คุณตาเฉี่ยง (บ่อแดง) 
คุณจรัญ ศิริบุญ (บ่อแดง) คุณอมรรัตน์ พาหุรัตน์ (บ่อแดง) 

คุณสุนันทา สุวรรณะ (บ่อแดง) คุณป้าจ านง (บ่อแดง) 
คุณบ๊อบ (บ่อแดง) คุณยายออบ (บ่อแดง) 

คุณมิตร สมบูรณ์ (บ่อแดง) คุณแดง (บ่อแดง) 
คุณภิญโญ (บ่อแดง) คุณชุ่ม แคใหญ่ (บ่อแดง) 
คุณป้าบุญเหิม สุขขจร (บ่อแดง) คุณอ านวย (วัดจันทร์) 
คุณวิจิตร ก่งเซ่ง (วัดจันทร์) คุณธีระพงษ์ ช่างแก้ (วัดจันทร์) 
คุณธานี จิตรสุวรรณ (วัดจันทร์)  

 
15. รายช่ือเกษตรกรที่เก็บตัวอย่างดินเพื่อส่งวิเคราะห์หลังจากเข้าร่วมกิจกรรมของผู้วิจัย 

นางเบญจวรรณ ขวัญมณี นางชาลี ศิริพันธุ์ 
นางสมจิตร์ สังข์จันทร์ นางสาววิไล สังขรัตน์ 
นางเปลี่ยน พรหมด า นางมิตร สุวรรณะ 
นางรัตนา อุไร นางปรีดา แสงมณี 
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ภาคผนวกที่  7.  การเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 

วารสารวิชาการระดับชาติ 
Wanich, K. and Dumrongrojwatthana, P. 2017. Learning the environmental impact of 

land use change by using the Monopoly game of the villagers in Sathingphra 
District, Songkhla province. ThaiSim Journal: Learning Development (TSJLD) . 
(ก าลังตีพิมพ์) 

กีรติ  วานิช และ พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา. 2559. การสร้างแผนที่อย่างมีส่วนร่วมกับการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินในอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา. วารสารชุมชนศึกษา. 
(ก าลังอยู่ในขั้นตอนการพิจารณาหลังปรับแก้ตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ)  

กีรติ วานิช และ พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา. 2559. ความรู้ความเข้าใจปัญหาสิ่งแวดล้อมของคนใน
ชุมชนบริเวณอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา. วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษา-สสศท. 7 (15) 260 - 
268. (วารสารในฐานข้อมูล TCI กลุ่มท่ี 2) 

การประชุมวิชาการระดับนานาชาติ (International Conference) 
Wanich, K.  and Dumrongrojwatthana, P.  2016.  Sathing Phra Millionaire Game for 

collective learning on environmental problems and management at Sathing Phra 
District, southern Thailand. The 8th Annual International ThaiSim Conference. 
July 28-29, 2016. Sripathum University Sriracha campus, Chonburi, Thailand. p 82. 

การประชุมวิชาการระดับชาติ (National Conference) 
กีรติ วานิช และ พงษ์ชัย ด ารงโรจน์วัฒนา. 2559. การเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดินบริเวณ

อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการระดับชาติวิทยาศาสตร์
วิจัย ครั้งที่ 8. 30-31 พฤษภาคม 2559. มหาวิทยาลัยพะเยา. หน้า 108-114. 

Poster Presentation 
Dumrongrojwatthana, P. and Wanich, K. 2017. Land Use and Land Cover Change in 

Sathingphra District, Songkhla Province.  The 16th Annual Conference of The 
Thailand Research Fund (TRF Annual Conference 2016). January 11-13, 2016, 
The Regent Cha Am Beach Resort, Phetchaburi Province, Thailand. 

เอกสารเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ (อยู่ระหว่างด าเนินการ) 
  ผู้วิจัยก าลังเตรียมบทความเพ่ือตีพิมพ์ในวารสารวิชาการระดับนานาชาติในฐาน Scopus/ISI 
โดยใช้ผลการศึกษาจากกระบวนการมีส่วนร่วมโดยการใช้แบบจ าลองเกมเศรษฐีสทิงพระและการ
เปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
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ภาคผนวกที่  8.  ภาพกิจกรรมการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 
 

  การน าเสนอผลงานวิชาการระดับชาติ “วิทยาศาสตร์วิจัย ครั้งที่ 8” วันที่ 30-31 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2559 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
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การน าเสนอผลงานวิชาการระดับนานาชาติ The 8th Annual International ThaiSim 
Conference: Power of games, simulations, and debriefing to teach more in less time. 

July 28-29, 2016. Sripathum University Sriracha campus, Chonburi, Thailand. 
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ผลงานตีพิมพ์ วารสารสิ่งแวดล้อมศึกษา-สสศท (TCI กลุ่มท่ี 2)  
โดย สมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งประเทศไทย 
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ผลงานตีพิมพ์ ThaiSim Journal: Learning Development (TSJLD) (ก าลังตีพิมพ์) 
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Abstract of The 8th Annual International ThaiSim Conference. Sripathum University, 
Chonburi, Thailand. 
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เอกสารประกอบการประชุม “วิทยาศาสตร์วิจัย ครั้งที่ 8” ณ มหาวิทยาลัยพะเยา อ าเภอ
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
 

           
           
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

329 

  คณะผู้วิจัยมอบโปสเตอร์ ผลงานวิจัย และคู่มือเล่นเกมให้แก่นางพูนทรัพย์ ศรีชู (ป้าลม)
ประธานศูนย์การเรียนรู้วิถีโหนด-นา-เล ต าบลท่าหิน อ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา ส าหรับเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาชุมชนต่อไป 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ผู้วิจัยน าเสนอผลการศึกษาวิทยานิพนธ์ของหลักสูตรสหสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ได้รับผลการประเมินในระดับ “ดีเยี่ยม” เมื่อวันศุกร์ที่ 2 
มิถุนายน พ.ศ. 2560  
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ประวัติผู้เขียนวิทยา นิพนธ์ 
 

ประวัติผู้เขียนวิทยานิพนธ์ 

 

นายกีรติ วานิช เกิดเมื่อวันอาทิตย์ที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2534 ณ โรงพยาบาลศรีสะเกษ 
อ าเภอเมืองศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ ส าเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
วิท ย าศ าสตร์ และ เท ค โน โลยี สิ่ งแ วดล้ อม  คณ ะสิ่ งแ วดล้ อมและท รัพ ยากรศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหิดล ปีการศึกษา 2556 และเข้าศึกษาต่อในระดับบัณฑิตศึกษาหลักสูตรสห
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ปี พ.ศ. 2557 

รางวัลเกียรติยศระดับชาติ 

1. เยาวชนดีเด่นระดับชาติ ผ่านการคัดเลือกเข้ารับโล่เกียรติคุณ “คนดีศรีสถาบัน” 
โครงการเชิดชูคนดีพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมนิสิตนักศึกษาอย่างยั่งยืน เมื่อวันพุธที่ 22 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2556 ณ หอประชุมองค์การสหประชาชาติ กรุงเทพมหานคร  

2. ทูตไบเออร์เพ่ือสิ่งแวดล้อม ประจ าปี พ.ศ. 2556 โดยบริษัท ไบเออร์ไทย จ ากัด 
ร่วมกับ โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ (UNEP) 

ประสบการณ์การท างาน  

พ.ศ. 2559 ผู้ช่วยวิจัยโครงการ: การจัดการองค์ความรู้ด้านการเกษตรโดยใช้แนวคิด
แบบจ าลองเพ่ือนคู่คิด: กรณีศึกษาอ าเภอสทิงพระ จังหวัดสงขลา 

ทุนสนับสนุนการวิจัยที่ได้รับ 

1. ทุนสนับสนุนการท าวิทยานิพนธ์ของนิสิตระดับบัณฑิตศึกษา โดยหลักสู ตรสห
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 15,000 
บาท 

2. ทุน 90 ปี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย กองทุนรัชดาภิเษกสมโภช ภาคการศึกษาปลาย 
ปีการศึกษา 2558 รุ่นที่ 32 จ านวน 56,000 บาท 

3. ทุนสนับสนุนเสนอผลงานวิชาการในประเทศ ณ มหาวิทยาลัยพะเยา อ าเภอเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา โดยบัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จ านวน 3,900 บาท 
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