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 The  findings were as follows : 
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3. There was no significance difference between practice periods  
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

   ปจจุบันประเทศไทยเปนประเทศกําลังพัฒนาทั้งระบบเศรษฐกิจ เทคโนโลยี
และการศึกษา  ซึ่งการพัฒนาประเทศจะดําเนินไปดวยดีนั้น ยอมข้ึนอยูกับลักษณะพลเมือง
เปนสําคัญ  ถาพลเมืองมีการศึกษาและเปนผูมองการณไกล   สามารถแกปญหาไดและมี
ความคิดหลากหลายและสรางสรรคก็จะสามารถพัฒนาประเทศได   การศึกษาจึงนับวาเปน
สวนสําคัญในการพัฒนาใน  ทุกๆดาน  ถามีการวางรากฐานที่ดีการพัฒนาประเทศก็จะเจริญ
กาวหนาตามไปดวย   ดังพระราโชวาทตอนหนึ่งของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว      ภูมิพลอ
ดลุยเดช  พระราชทานแก ครูใหญและ นักเรียน ณ พระตําหนักจิตรลดารโหฐาน ความวา 
“การศึกษาเปนเครื่องมือพัฒนาความรู  ความคิด ความประพฤติ ทัศนคติ คานิยมและคุณ
ธรรมของบุคคล  เพื่อใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ….” (กรมวิชาการ , 2534 : 
1)  
 
  ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาการศึกษาแหงชาติฉบับที่ 8  พ.ศ. 2540-2544  
ไดใหความสําคัญตอความคิดสรางสรรค  โดยกลาวถึงวิสัยทัศนในการพัฒนาการศึกษาใน
อนาคตไววา“  พัฒนาคนไทยใหมคีุณลักษณะมองกวางคิดไกล  ใฝดี  กลาวคือ เปนผูใฝการ
เรียนรู รูจักคิดวิเคราะห ใชเหตุผลเชิงวิทยาศาสตรมีความคิดรวบยอด มีจินตนาการและความ
คิดริเร่ิมสรางสรรค ” ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ , 2540 : 24) 
 
  ความสามารถดานความคิดริเร่ิมสรางสรรคเปนสิ่งที่มีคุณคามากกวาคุณ
ภาพดานอื่นของเด็กและเปนเปาหมายสําคัญที่ควรจะตองใหความสนใจและใหการสนับสนุน
เปนพิเศษบุคคลที่มีสวนในเรื่องนี้คือครู  ( หนวยศึกษานิเทศก  กรมการฝกหัดครู , 2532 : บท
นํา) ดังคํากลาวของอารี  รังสินันท  (2532 : 60-61)  ไดกลาวถึงกิจกรรมที่เด็กสามารถสราง
สรรคนั้นวามีอยูในแทบทุกรายวิชาที่จัดสอนในหลักสูตรและเสริมหลักสูตรหรือในทุกมวล
ประสบการณที่โรงเรียน   จัดใหแก เด็กเปนตนวาเปนกิจกรรมดานศิลปะ  การวาดภาพ ระบาย
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สี กิจกรรมการเคลื่อนไหว   กิจกรรมดานดนตรี  การปน   การประดิษฐ ฯลฯ  ซึ่งวิชาเหลานี้
ตองอาศัยเทคนิควิธีการสอนและการจัดกิจกรรมที่มุงพัฒนาความคิดสรางสรรคครูจึงเปนผูมี
บทบาทสําคัญในการเลือกกิจกรรมและเปดโอกาสใหเด็กทุกคนไดพัฒนาความคิดสรางสรรค
ของตน 
 

ปจจุบันนี้ทุกฝายไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคมากขึ้น   
จึงพยายามที่จะพัฒนาทุกวิถีทาง  ซึ่งวิธีการที่เหมาะสมวิธีหนึ่งคือการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน  เพื่อสงเสริมใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค  และนํามาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด 
 
  จากการศึกษาของทอแรนซ ( Torrance , 1967 )  พบวา เด็กจะมีความคิด
สรางสรรคเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ  จนถึงขั้นประถมศึกษาปที่ 3 และเริ่มลดลง  ตั้งแตระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่4  ทั้งนี้เพราะเด็กตองเรียนรูมากขึ้น  มีสิ่งที่ตองปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑเพิ่มข้ึน  
จึงเปนแรงผลักดันใหแสดงออกทางความคิดสรางสรรคของเด็กลดลงและถูกแฝงเรนอยูในตัว
เด็ก  ดังนั้นจึงควรมีการจดักิจกรรมพัฒนาความคิดสรางสรรคในรูปแบบตางๆ  และจัดสภาพ
แวดลอมใหเอ้ืออํานวยตอการดึงเอาศักยภาพ  ทางความคิดสรางสรรคของเด็กในวัยนี้ออกมา
ควบคูไปกับการเรียนการสอนตามหลักสูตร  ( กาญจนา  พลายอยูวงษ ,  2534)  ซึ่งสอดคลอง
กับความคิดเห็นของศตพร  วิไลรัตน  (2532)  ที่กลาววาประเทศไทยกําลังอยูระหวางเรงรัด
พัฒนาใหเจริญกาวหนาในทุกๆดานสังคมมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  การศึกษาจึง
ตองเขามีบทบาทในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดความรูทักษะ  ความคิดสรางสรรคและเจตคติที่ดี  
เพื่อชีวิตที่สงบสุข 
   

การปรับปรุงหลักสูตรประถมศึกษามาหลายครั้ง จนถึงปจจุบันที่ใชหลักสูตร 
ประถมศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) แลวก็ตาม  แตก็ยังมีปญหาวาไม
สามารถที่เพิ่มพูนศักยภาพของคุณลักษณะดานความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียนไดบรรลุ
ตามจุดมุงหมาย  จากขอมูลการติดตามผลผลิตรุนแรกของหลักสูตรใหมพบวาคุณลักษณะที่
ตองการปลูกฝงตลอดจนหลักสูตร 13 ลักษณะไดแก ความสะอาด  มีระเบยีบวินัยในตนเอง  
ความประหยัด ความเพียรพยายาม  ความขยันอดทน  ความตรงตอเวลา ความซื่อสัตย  
ความสามัคคี  ความเสียสละ  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ  ความรับผิดชอบ  ความเชื่อมั่น ในตนเอง  
ความกลาแสดงออก  และความคิดสรางสรรค  พบวานักเรียนสวนใหญผานเกณฑคุณ
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ลักษณะทั้งหมด  แตความคิดสรางสรรคเปนหนึ่งในสี่คุณลักษณะที่ไมผานเกณฑ  ซึ่งไดแก
ความเสียสละ  ความเอื้อเฟอเผื่อแผ ความเพียรพยายาม การตรงตอเวลาและความคิดสราง
สรรค  ศิริลักษณ  ปตะนีรวัตร (2536 :3)    

 
วิชาหนึ่งที่เนนเรื่องการพัฒนาความคิดสรางสรรค  คือวิชาในกลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพเปนกลุมประสบการณหนึ่งในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง   พ.ศ. 2533)  ประกอบดวยงานสามงานคือ งานบาน งานเกษตร งานประดิษฐ 
ที่เตรียมไปสูอาชีพมีจุดมุงหมายที่มุงเนนใหนักเรียนมีคุณสมบัติที่สําคัญคือ ทํางานเปน มีนิสัย
รักการทํางานมีทักษะในอาชีพมีการปรับปรุงอยูเสมอ  การที่มีคุณสมบัติในการปรับปรุงนั้น
ตองอาศัยทักษะหลายประการ รวมทั้งทักษะการแสวงหาความรูใหมและความคิดริเร่ิมสราง
สรรคดวย สํานักงานคณะกรรมการ  การประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2535 : 99 )    
 
  จากความสําคัญของการสงเสริมความคิดสรางสรรคที่ใชในการเรียนวิชากลุม 
การงานและพื้นฐานอาชีพนั้นจะเห็นไดวา ความคิดสรางสรรคของผูเรียนคือจุดมุงหมายการ
เรียนการสอนหลักสําคัญคือใหผูสอนตระหนักอยูเสมอวา  ในกระบวนการเรียนการสอนควร
มุงใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคดวย  ดังนั้นการตัดสินใจเกี่ยวกับการใชสื่อการเรียนการ
สอน  จึงควรมีการพิจารณาใหรอบดานและอยางรอบคอบวาสื่อนั้น  นอกจากเปนพาหนะนํา
ความรูเปน    ประสบการณเรียนแลว  สื่อนั้นไดจูงใจใหผูเรียนมีหรือเกิดความคิดสรางสรรค
ดานใดหรืออยางไรบางหรือไมดวย  ไชยยศ  เรืองสุวรรณ ( 2533 ก : 85 )    

 
ยุทธศาสตรและวิธีการเรียนการสอนที่มักจะใชในวิชากลุมการงานและ 

พื้นฐานอาชีพและทุกรายวิชามาโดยตลอด คือการสอนแบบบรรยายประกอบการสาธิต เพราะ
เนื้อหาและกิจกรรมการเรียนในวิชานี้  มีเปาหมายใหนักเรียนไดมีความรูและมีทักษะในการ
ปฏิบัติงานได  อยางมีประสิทธิภาพแตการสาธิตของครูนั้นมักมีปญหาเสมอ  โดยเฉพาะในการ
ที่จะตองเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ วัสดุ ที่หลากหลาย   บางครั้งไมสะดวกในการที่จะนํามาใน
หองเรียน และในการสาธิตของครูแตละครั้งนั้น   นักเรียนที่อยูแถวหนาจาํนวนไมกี่คนเทานั้น
จึงจะมีโอกาสไดชมการสาธิตอยางครบถวนทั้งหมด แตนักเรียนที่อยูในแถวหลังๆออกไปจะมี
ปญหาในการชมการสาธิตไมชัดเจนลดหลั่นกันไปได  เพราะจะถูกบังจากกลุมนักเรียนแถว
หนาและระยะที่หาง ออกไป   
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นอกจากนั้นการสาธิตอาจจะมีขอผิดพลาดในดานขั้นตอนหรือเทคนิค 
ดําเนินการสาธิต  ทําใหการเรียนรูของนักเรียนอาจจะเกิดความสับสน และการสาธิต   ถาจะ
ตองสาธิตใหนักเรียนหลายกลุมหลายครั้ง   ในการดําเนินการสาธิตแตละครั้งไมเหมือนกัน
อุปสรรคเหลานี้  ยอมเปนจุดออนตอผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพที่ไมพึงประสงคทั้งสิ้น   วิวัฒนชัย  สุขทัพภ  ไดกลาวไววา (2526 : 2-3 )   ส่ือการสอนยัง
เปนสวนหนึ่งที่สามารถใชในการพัฒนาการศกึษาได  สื่อที่นิยมนํามาใชใน การเรียนการสอน
นั้น  โทรทัศนการศึกษาเปนสื่อที่ไดรับความนิยมมากที่สุด  เพราะสามารถใหความรู ไดทุกรูป
แบบ ตั้งแตความรูที่งายๆไปหากระบวนการที่ซับซอนไดและใชกับผูเรียนได ทุกระดับต้ังแต
ระดับอนุบาล ประถม มัธยม อุดมศึกษาและการศึกษานอกโรงเรียน  ซึ่งมีความเห็นสอดคลอง
กับวสันต  อติศัพท (2526: 5) และกิดานันท  มลิทอง (2535 : 147)  ที่กลาววาโทรทัศนเปนสื่อ
ที่สามารถนํารูปธรรมมาประกอบการสอนไดสะดวกรวดเร็ว  ชวยใหผูเรียนไดรับความรูที่ทัน
สมัยตอเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรือเร่ืองราวที่อยูไกลๆมาใหชมไดและวิจิตรา  วงศทรัพยสกุล 
(2533 : 284)  ใหความเห็นวาเทปโทรทัศน  สามารถชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณเปน
รูปธรรมใหทั้งภาพเสียงและตัวอักษรประกอบได  ผูสอนสามารถอธิบายประกอบชวยใหผูเรียน
เรียนรูได เขาใจและเร็วขึ้น  สามารถเขาใจในบทเรียนไดงายกวาสื่ออ่ืนๆ    นอกจากโทรทัศน
จะสงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจเนื้อหาแลวยังชวยกระตุนใหนักเรียนกระทํากิจกรรม
สรางสรรค และสามารถจูงใจใหนักเรียนอยากเรียน   ชวยใหนักเรียนทั้งหมดมีความเสมอภาค
ในการเรียนดวย สุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 600)   สอดคลองกับทฤษฎีโครงสรางทางสติ
ปญญาของกิลฟอรด  ในมิติของเนื้อหา เปนขอมูลหรือส่ิงเราที่เปนสื่อในการคิดที่สมองรับเขา
ไปคิด  ประกอบดวย ภาพ เสียง สัญลักษณ  ภาษาพฤติกรรม  ดังนั้นโทรทัศนจึงชวยทําให ผู
เรียนเกิดจินตนาการไดพัฒนากระบวนการคิด  ตลอดจนสรางสรรคดวย 
 
  นอกจากการจัดรูปแบบการสอนตามหลักของกาเย แลว วูดรัฟฟ ( Woodruff,  
1961 อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท  , 2532 ) ไดกลาวถึงหลักการวางแผนการสอนที่เหมาะสม
สําหรับการเรียนทางดานทักษะวา  จะตองประกอบไปดวยกระบวนการ 3 ขั้นตอนที่ตอง
กระทําตอผูเรียน คือ   1) การใหผูเรียนไดดูการสาธิตวิธีการทํางาน   2)  การใหผูเรียนได
ทดลองทําจนถึงขั้นไดผลสําเร็จ   3) การใหผูเรียนไดรับการฝกฝน   ภายใตความชวยเหลือของ
ผูสอน  ซึ่งใหคําแนะนําเพื่อการปรับปรุงแกไขลักษณะการทํางานวูดรัฟฟ (Woodruff, 1961)  
จอยซและไวล ( Joyce  and Weil, 1980  อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท , 2532 ) ไดจัดรูปแบบ
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การเรียนการสอนไว คือ 1)ชิ้นงานตนแบบสําหรับเปนตัวอยางใหผูเรียนไดดูและเราความสนใจ
ของผูเรียน  2) ข้ันตอนการปฏิบัติอยางละเอียดและชัดเจนสามารถแสดงไดในแผนภาพ  3) 
การสาธิตการปฏิบัติแตละขั้นตอนอยางละเอียดและชัดเจน  4) การสาธิตโดยการทํางานซ้ําอีก
คร้ังตั้งแตตนจนจบ  5) การใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติงานเองตามลําดับข้ันตอนในความดูแล
และการใหคําแนะนําของครูผูสอน  อีกทั้งการเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํางานตามลําพังอยาง
เปนอิสระ และ   6) นําผลงานมาเปรียบเทียบกับงานตนแบบ และจากประสบการณการสอน
งานประดิษฐ  อาจสรุปเปนขั้นตอนในการจัดรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติใหกระชับ
ข้ึนเปน    5 ข้ันตอน  คือ 1) ระบุวัตถุประสงคชัดเจน  2) อธิบายเหตุผลพื้นฐาน  3) สาธิตวิธีทํา  
4) ใหผูเรียนไดฝกปฏิบัติ  5) มีการ เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางทักษะยอยๆใหเปนทักษะที่
สมบูรณ   ซึ่ง เดวิส ( DAVIES , 1971)  กลาวถึงการสอนทักษะปฏิบัติไววา 1) มีการสาธิต
ทักษะทั้งหมดใหผูเรียน  2) แตกข้ันตอนของทักษะใหยอยลงและสาธิตทีละขั้นตอน 3) บอกวิธี
การทําใหเกิดความชํานาญ   ดังนั้นใน     การเรียนการสอน   จึงจําเปนตองแบงเนื้อหาออก
เปนตอนๆหรือเปนหนวยยอยแลวจัดแตละหนวยใหมีลําดับตอเนื่องกัน  โดยหนวยที่อยูขาง
ลางตองมีการเรียนรูกอน เพื่อเปนพื้นฐานในการเรียนรูหนวยตอไป    

 
งานวิจัยของ  วรพจน  นวลสกุล  (2540 )  ไดศึกษาเรื่อง  “ผลการเลือกชวง 

การทําแบบฝกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีทั่วไป  ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี” ผลปรากฏวาผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัด
ระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบแตละตอน และที่
กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบ      บทเรียน  ทั้งสามวิธีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.5   ซึ่งมีขอแตกตางจาก งานวิจัยของ บุญชม  ศรีสะอาด (2531 )  ได
พัฒนารูปแบบการสอนวิธีการทางสถิติสําหรับการวิจัยที่มีประสิทธิภาพ  โดยแบงขั้นตอนการ
สอนเปน 3 ข้ันตอนใหญๆ คือข้ันกอนสอนเรื่องแรก    ข้ันตอน การสอนแตละครั้ง และขั้นกอน
สอบ  รวมในแตละขั้นประกอบไปดวยกิจกรรมยอยๆ  จากการทดลองพบวา  รูปแบบการสอน
มีประสิทธิภาพทั้งในดานผลสัมฤทธิ์และความคงทนในการเรียนรู และเจตคติตอวิชาที่เรียน 
กลาวคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลองสูงกวากอนทดลองและสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนหลังการทดลองของกลุมที่เรียนโดยวิธีปกติ       ในดานเจตคตติอวิชาที่เรียนพบวา 
กลุมทดลองที่เรียนโดยปกติ  ในดานเจตคติตอวิชาที่เรียนพบวา กลุมทดลองอยูในระดับดี และ
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มีคาสูงกวากลุมที่เรียนตามปกติ  จะเห็นไดวาการเลือกชวงทํา  แบบฝกหัดและการปฏิบัติมี
ความจําเปนสําหรับการเรียนการสอนในทุกระดับ และจากการศึกษาเปรียบเทียบถึงรูปแบบ
และสื่อตางๆในกิจกรรมตางๆ   ยังมีความสอดคลองและขัดแยงอยูบาง 

 
การจัดรูปแบบการสอนตามหลักของกาเย แลว  วูดรัฟฟ ( Woodruff, 1961 

อางถึงใน ศิริพร  ฉันทานนท , 2532 ) แลวไมเพียงแตจะเนนการสอนทางดานทักษะในทาง
ปฏิบัติเทานั้น   ตัวแปรอีกตัวแปรหนึ่งที่มีความสําคญัในกระบวนการเรียนการสอนใหมีประ
สิทธิภาพคือชวงเวลาในการเรียนการสอน ดังผลงานวิจัยเกี่ยวกับรูปแบบทฤษฎีการเรียนรูใน
โรงเรียนของบลูม และรูปแบบกระบวนการเรียนการสอนของฮารนิสซ เฟเกอร และวิลลีย เปน
รากฐานสําคัญในการศึกษารูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัย บีทีเอส (B T E S: The 
Beginning Teacher Evaluation Study)  ซึ่งสนับสนุนโดยสถาบันการศึกษาแหงชาติ 
(National Institute of Education)  ผานทางคณะกรรมการเตรียมครูและออกใบประกอบ
อาชีพแกครูของรัฐคาลิฟอรเนีย (California Commission for Teacher Preparation and 
Licensing) ในป ค.ศ.  1976 –1978    นักวิจัยของโครงการวิจัยบีทีอีเอส คือ เบอรไลเนอร 
(Berliner)  ฟลปย   (Filby)  มารลิฟ (Marliave)  คารเฮน (Cahen) และดิชอว  (Dishaw)  ได
ทําการศึกษาความสัมพันธของกระบวนการสอน กระบวนการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในวิชาคณิตศาสตรและการอานในโรงเรียนระดับประถมศึกษา  รูปแบบผลการเรียนรูของ
โครงการวิจัย บีทีอีเอส เปนดังนี้  

 
รูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัยบีทีอีเอส (BTES  Model) 

กระบวนการสอน กระบวนการเรียน ( เวลาเรียน )    ผลการเรียนรู  
 
การวินิจฉัย        ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การกําหนดจุดประสงคและเนื้อหา เวลาที่ครูกําหนดใหเรียน   การเรียนวิชา 
การเสนอบทเรียน   เวลาที่ใชในการเรียน  คณิตศาสตรและ 
การควบคุมช้ันเรียน   ความสามารถระดับสูง  การอาน 
การใหขอมูลยอนกลับ 
 
   บรรยากาศในชั้นเรียน  ความถนัดของนักเรียน 
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  รูปแบบผลการเรียนรูของโครงการวิจัย บีทีอีเอส  พบวาตัวแปรที่สําคัญที่สุด 
คือ    เวลาเรียน (Academic Learning Time)  หรือกระบวนการเรียนของนักเรียนในหองเรียน          
การศึกษาพบวาตัวแปรดานกระบวนการสอนจะสงผลตอเวลาเรียนจะสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนดวย  สําหรับตัวแปร 2 ตัวแปรคือตัวแปรดานกระบวนการสอนและตัวแปรดาน
กระบวนการเรียน ( เวลาเรียน) รวมเรียกวา ตัวแปรดานบรรยากาศชั้นเรียน ( อางถึงใน       
พิมพันธ  เดชะคุปต , 2533 : 9) 
  ผลการวิจัยเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธ์ิของนัก
เรียนทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและระดับตํ่านั้นเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  และสอด
คลองกับผลการวิจัยของชินีย ไลออนเบอรเกอร (Sidney Lionburger  , 1985 : 668-669-A)  
ที่พบวาเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ  นอก
จากนี้ยังสอดคลองกับผลการวิจัยอีกจํานวนมากที่ศึกษาความสัมพันธระหวางเวลาที่ใชในการ
เรียนกับผลสัมฤทธิ์ใน  การเรียนวิชาอื่นๆ อาทิเชน  งานวิจัยของแมรี่   โดโนแวน (Mary  
Donovan , 1983 : 381-A)  อลิซาเบ็ท ลิว   (Elizabeth Liew , 1986: 3002-A)   ซึ่งลวนแต
พบวาเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนทั้งสิ้น   และ
สําหรับงานวิจัยในประเทศ เชนงานวิจัยของบุญชม  ศรีสะอาด (2524 : 174-178)  ปทุมวดี   
ศรีสวาง  ( 2529 : 83-84)  และ    พิมพันธ  เดชะคุปต   ( 2530: 175-180)  ก็มีขอคนพบเชน
เดียวกันวา เวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของนัก
เรียน   ซารเจนท (เดโช  สวนานนท , ผูแปล 2526: 87)  ไดศึกษางานวิจัยของเอบบิงเฮาส  
(Ebbinghaus)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมันเกี่ยวกับการแบงชวงเวลาของการฝก สรุปไดวา การ
เรียนรูที่มีการแบงชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้นควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะสมที่สุด  อยางไร
ก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิด และความยากงายของเนื้อหาจะตองนํามาเรียนรูนั้นก็
เปนสิ่งที่จะตองพิจารณาดวย  ถาเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอดจนการจูงใจสูง    การ
เรียนรูทีละมากๆก็ทําไดสบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความสนใจถอยลงไป มิ
หนําซ้ําความเบื่อหนายและความออนเพลียเขามามีบทบาท การเรียนรูโดยแบงเวลาจะเปน
เร่ืองที่ดีที่สุด   แมคคินนีและคณะ (Mckinney, et al. 1975: 198)   ศึกษาความสัมพันธ
ระหวางเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเกรด 2 โดย
สังเกตนักเรียนใน   ชั้นเรียน และวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple 
Regression Analysis)  ผลการวิจัยพบวา เวลาที่ใชในการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
ความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
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แนวคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝกดังกลาว พอจะสรุปไดวา การฝกที่มีการ 
แบงเวลาของการฝกเปนชวงๆ เพื่อใหสมองไดมีโอกาสไดหยุดพักจะทําใหผูถูกฝกเกิดการเรียน
รูไดมากกวาการฝกที่ไมมีการหยุดพักเลย  และชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาของการหยุด
พักในแตละชวงจะเปนเทาใดนั้น จะขึ้นอยูกับชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่จะตองการ
จะเรียนรูดวย 
  ดวยเหตุผลดังกลาวครูควรจะแบงชวงเวลาในการฝกใหเหมาะสมกับความ
สามารถในการรับรูของนักเรียนนั้น   โดยตองคํานึงถึงความยากงายของแบบฝกดวย เพื่อให
เกิดประโยชนจากการฝกมากที่สุด  แตไมอาจจะสามารถสรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือ
ชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  ควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะสมมากที่สุด อยางไรก็ตามความ
แตกตางในเรื่องของชนิด  และความยากงายของเนื้อหาจะตองนํามาพิจารณากันดวย และ     
โสภา ชูพิกุลชัย (2521 : 113)  ไดกลาวอีกวา    ความยาวของแตละชวงของการฝกขนาดไหน
ถึงจะพอเหมาะพอดีนั้น  ครูผูสอนจะตองพิจารณาเอง หลักในการพิจารณานี้ใหถือเอาความ
ยากงายของสิ่งที่จะฝกเปนเกณฑ ถายากก็ใหแบงเนื้อหาเปนชวงสั้นๆมากขึ้น  และถางายก็
อาจจะยืดระยะฝกใหยาวขึ้นในแตละครั้งได  

 
จากการศึกษาดังกลาวขางตน  ประกอบกับผูวิจัยเปนผูสอนวิชากลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพโดยตรง  ตองการที่จะศึกษาผลของชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน     วี
ดิทัศนแบบสาธิตกับความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในวิชางานประดิษฐ   กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่  4  
เกี่ยวของกันตามแนวทฤษฎทีี่กลาวมาขางตนหรือไม  นอกจากนี้การนําเสนอเนื้อหาบทเรียนที่
ใชกันอยูก็มีรูปแบบปะปนกัน   โดยเฉพาะการนําเสนอการสอนดวยการสาธิตดวยวิดีทัศนมี
การใชมากกวารูปแบบอื่น  แตก็ยังไมสามารถสรุปไดวาเปนรูปแบบใดเหมาะสําหรับการสอน
วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ฉะนั้นการศึกษาวิจัยในเรื่องนี้จะเปนผลใหผูวิจัยสามารถ
นําไปเปนแนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนใหสอดคลองกับความเปนจริงในสภาพ
ปจจุบันได  และยังเปนประโยชนตอผูบริหารการศึกษาหรือครูผูสอนในการจัดการเรียนการ
สอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  รวมทั้งการแกปญหานักเรียนไดถูกวิธีตอไปใน
อนาคตอีกดวย  
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วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับ 
ระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานและ
พื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

3. นักเรียนที่เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน 
ประกอบการสอนตางกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 

1.  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   ป 
การศึกษา  2545 จํานวน 266 คน 

2. วิชากลุมการงานพื้นฐานอาชีพจะมีการศึกษาเฉพาะเรื่องพืช – ผัก 
มหัศจรรยและที่ใสดินสอสรางสรรค  จากแผนการสอนกลุมการงานพื้นฐานอาชีพชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4 ของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
 
คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 
1. การฝกในชวงเวลาที่แตกตางกัน  หมายถึง การฝกฝนหรือการปฏิบัติงาน 

อยางใดอยางหนึ่งซึ่งมีปริมาณงานเทากัน  แตใชชวงเวลาของการฝกปฏิบัติงานนั้นๆ ไมเทากัน 
2.  ชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน  หมายถึง  การใช 

ส่ือวีดิทัศน 
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ประกอบการสาธิตการสอน 2  รูปแบบคือ 
2.1  การใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการ 

นําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  
2.2  การใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอ 

เนื้อหาจบในแตละตอน   
    3.  ความคิดสรางสรรคหมายถึง  ความสามารถในการคิดไดหลายทิศทาง 
ประกอบดวยลักษณะความคิดแคลวคลอง  ความคิดยืดหยุน และความคิดริเร่ิม  ผูที่มีความ
คิดริเร่ิมสรางสรรคสูงจะเปนผูที่สามารถคิดไดหลายทิศทางและคิดไดแตกตางนาสนใจกวาคน
อ่ืน 
       4. ระดับความคิดสรางสรรค หมายถึง  ระดับความสามารถทางการคิดสราง
สรรคที่แตกตางกัน  จําแนกตามแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรคชื่อ Torrance 
Thinking Creative Test Form A ( TTCT)  ซึ่งพัฒนาโดยทอแรนซ (Torrance, E. Pual) ที่วัด
ไดจากผลคะแนนในการทําแบบทดสอบความคิดริเร่ิมสรางสรรค แยกเปน 2 ระดับ คือ ระดับ
ความคิดสรางสรรคสูงระดับความคิดสรางสรรคต่ํา 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ หมายถึง  
ความสามารถในการเรียนงานประดิษฐ  พืช - ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรค  วัดได
จากเกณฑการใหคะแนนผลงานในการปฏิบัติงานของนักเรียน  
 
ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
 

1. ตัวแปรตน   
1.1 รูปแบบการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต  ซึ่ง 

มีรูปแบบคือ 
1.1.1 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ 

เนื้อหาตามลําดับ  
1.1.2 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบใน 

แตละตอน 
1.2  ความคิดริเร่ิมสรางสรรค  ศึกษาตามแนวคิดของทอแรนซ  ฉบับ 

A                   
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( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความ
คิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 ) 

2.  ตัวแปรตามไดแก   
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดจากความสามารถในการเรียนงาน 

ประดิษฐ  งานพืช- ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรคที่วัดไดจากคะแนนของผลงานใน    
การปฏิบัติงานของนักเรียน 
    
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

  1. เปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนงาน
ประดิษฐ  ซึ่งเปนสวนหนึ่งของวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. รูแนวทางในการหาวิธีการสอนที่จะชวยนักเรียน ที่มีระดับความคิด 
สรางสรรคตางกันใหประสบผลสําเร็จในการเรียน และมีผลการเรียนรูที่ดีข้ึน 

3. เปนแนวทางที่จะแกปญหานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํา  ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  ใหมีผล
การเรียนดีข้ึน 
 
 



บทที่  2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   
  ในการวิจัยเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน      
วีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  งานประดิษฐ  วิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   ผูวิจัยไดศึกษาหนังสือ  
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  เพื่อเปนพื้นฐานในการวิจัยดังนี้  
 

1. วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
1.1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนกลุมวิชาการงานและพื้นฐาน 

อาชีพ 
                                1.2  ลักษณะของกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 
                                1.3  ลักษณะพฤติกรรมของการเรียนรูในการจัดหลักสูตร 

1.4 รูปแบบการสอน  เทคนิคและวิธีการสอนกลุมวิชาการงานและ 
พื้นฐานอาชีพ 
                                 1.5   การประเมินผลการเรียนกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 
                                  1.6  การวิจัยเกี่ยวกับการสอนกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ 

2. การสอนแบบสาธิต 
2.1  ลักษณะสําคัญของการสอนแบบสาธิต 
2.2   รูปแบบของการสอนการสอนแบบสาธิต 

       2.3  คุณภาพของการสอนแบบสาธิต 
       2.4  ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 3.   เวลาที่ใชในการเรียน 
       3.1  แนวความคิดเกี่ยวกับชวงเวลาของการฝก 
4.  ความหมายของรายการวีดิทัศน 
        4.1   ประเภทของรายการวีดิทัศน 
        4.2  ประโยชนและคุณคาของเทปวีดิทัศน 
        4.3  ขอจํากัดในการทํารายการวีดิทัศน  
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        4.4   การประเมินผลของรายการวีดิทัศน 
        4.5  ขอจํากัดของโทรทัศนที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
        4.6  งานวิจัยเกี่ยวกับโทรทัศนหรือวีดิทัศนการศึกษา 
5.  เอกสารเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
        5.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
         5.2  ทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
         5.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
         5.4  กระบวนการของความคิดสรางสรรค  
         5.5  ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 
         5.6  พัฒนาการดานความคิดสรางสรรค 
         5.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
         5.8  การวัดความคิดสรางสรรค 
         5.9  ความคิดสรางสรรคกับระดับสติปญญา 
         5.10  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
         5.11 ลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  โดยอาศัรูปภาพ 

แบบ A                       
             5.12  ความคิดสรางสรรคกับงานประดิษฐ 
             5.13  งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
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1.  วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
  หลักสูตรประโยคประถมศึกษาเปนการศึกษาภาคบังคับ   กําหนดใหบรรจุ
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพไว  เปนงานบังคับประกอบดวยงานบาน  งานเกษตร  สวนงาน
เลือกประกอบดวย  งานชาง  งานประดิษฐ  และงานอื่นๆ 
  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปนกลุมประสบการณที่มุงเนนใหผูเรียนมี
นิสัยรักงาน เห็นประโยชนของการทํางาน  ทํางานเปน  ทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอันจะนําไปสูการ
ดํารงชีวิตที่ดี  พึ่งตนเองไดและเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพอยางมีประสิทธิภาพ จึงตอง
ปลูกฝงใหมีบุคลิกลักษณะดังตอไปนี้ 

1. มีความรูความเขาใจ และประสบการณเบื้องตนเกี่ยวกับการทํางานใน 
ชีวิตประจําวันและงานที่เปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
  2.  มีทักษะในการใชมือใชเครื่องมือและทักษะในกระบวนการทํางานอยางมี
แผน  สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน  ชวยเหลือครอบครัว และผูอ่ืนไดตามควรแกวัย 
  3.  มีนิสัยที่ดีในการทํางานและรูจักพึ่งตนเอง 
  4.  มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มีการปรับปรุงผลงานและกระบวนการทํางาน
ใหดีข้ึนอยูเสมอ   ( กรมวิชาการ , 2534 ) 
 
               1.1 แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ 

 
หลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ จัดเนื้อหาเปน 3  งาน คืองานบาน  

งานเกษตร  และงานเลือก 
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ใหเรียนงานบานและงานเกษตรเปนงานบังคับและ
เลือกงานประดิษฐ   และงานชางหรืองานอิสระ  งานใดงานหนึ่งทั้ง 2 งาน 
  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5-6  ใหเรียนงานบาน  และงานเกษตรเปนงานบังคับ
และเลือกงานที่เตรียมไปสูอาชีพเปนงานบังคับ  บังคับเลือก  หรือเลือกทั้งงานที่เตรียมไปสู
อาชีพและงานประดิษฐและงานชางดวยก็ได 
  อัตราเวลาเรียน  งานบังคับและงานเลือกในแตละระดับชั้นกําหนดไว
ประมาณ      2  : 1  ของเวลาเรียน  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพตลอดปการศึกษา  การ
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แบงเวลาเรียนในงานบังคับและงานเลือกคือหลักทุกวิชาหรือแขนงงานมีความสําคัญเทากัน  ( 
กรมวิชาการ, 2534 ) 

 
1.2 ลักษณะของกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 

                         จุดมุงหมายของกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพตองการปลูกฝงนิสัยในการ
ทํางานใหกับผูเรียนเห็นคุณคาของการทํางานและทํางานเปน  ทั้งนี้เพื่อใหผูเรียนมีความรู  
ความสามารถขั้นพื้นฐานในการประกอบอาชีพตามควรแกวัย  ความถนัดและความสามารถ
แตละบุคคล  เพื่อใหบรรลุจุดมุงหมายดังกลาว  หลักสูตรจึงไดกําหนดโครงสราง ประสบการณ
เปน 2  ระยะคือ 
  ระยะแรก  เปนการปูพื้นฐานใหผูเรียนมีทักษะและลักษณะนิสัยในการทํางาน
เบื้องตนที่เปนงานในชีวิตประจําวัน  โดยหลักสูตรกําหนดโครงสราง  เนื้อหาสาระไวเปนงานๆ
รวม  3  งานคือ 
  1.  งานบาน  เปนงานที่ปลูกฝงกิจนิสัยที่ดี  ฝกใหเด็กมีความขยันหมั่นเพียร
ในการทํางานภายในบาน  รูจักทําความสะอาด  การจัดบาน  การเลือกอาหาร  การปรุงอาหาร
ที่มีประโยชน  ตลอดจนสามารถเลี้ยงดูเด็กและงานที่เกี่ยวของกับการเลือกเครื่องแตงกายตาม
ความเหมาะสมได 
  2.  งานเกษตร  เปนงานที่มีความสําคัญอยางยิ่ง  ในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ  สงเสริมใหผูเรียนนําความรูเกี่ยวกับการเกษตรไปพัฒนาอาชีพและ
ครอบครัว  การจําหนายผลิตผลทางการเกษตร  เพื่อเพิ่มรายไดของครอบครัวเปนการวางพื้น
ฐานในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ใหมีทักษะและประสบการณในการปฏิบัติงานเกษตรที่
ทันสมัย 
  3.  งานประดิษฐและงานชาง  เปนงานพื้นฐานที่เกี่ยวกับงานชาง  โดย
สามารถนําวัสดุในทองถิ่นมาประดิษฐเปนของเลน  ของใช  รูจักการใชเครื่องมือทํางานไดถูก
ตองปลอดภัย  และเก็บรักษาเครื่องมือได  เพื่อเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพตอไป 
 
  จากเนื้อหาสาระในระยะแรกนี้ผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 1-4  ตอง
เรียน  เหมือนกันทั้ง 3  งาน  สวนในระยะหลังเปนการเพิ่มเติมเสริมตอทักษะและลักษณะนิสัย
ในการทํางาน  ตอจากระยะแรกใหเขมขนยิ่งขึ้น  เพื่อปูพื้นฐานในดานอาชีพแกผูเรียนใหออก
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ไปดํารงชีวิดในสังคมไดอยางมีความสุขตามสมควรแกวัยและอัตภาพ  หรือศึกษาหาความรู
เพิ่มเติมในการประกอบอาชีพตอไป  ระยะนี้หลักสูตรกําหนดใหผูเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาป
ที่ 5-6  เร่ิมเรียนเนื้อหาสาระ  2  สวน  คือสวนแรกเปนงานพื้นฐานที่ทุกคนตองเรียนเหมือนกัน  
ตอจากชั้นประถมศึกษาปที่ 4  สวนหลังใหผูเรียนเลือกเรียนตามถนัดและความสนใจ  ในสวน
ที่เปนงานเลือกนี้หลักสูตรกําหนดไว  5  แขนงงาน   ไดแก  งานบาน  งานเกษตร  งาน
ประดิษฐ  งานชาง  และงานอาชีพอื่นๆ    ( กรมวิชาการ , 2534 ) 
 

1.3 ลักษณะพฤติกรรมเรียนรูในการจัดหลักสูตรกลุมการงาน 
และพื้นฐานอาชีพ 
 
  กระทรงศึกษาธิการ ( 2520 :  234-235)  ไดวางแนวทางการจัดหลักสูตรกลุม 
การงานและพื้นฐานอาชีพ สําหรับผูเรียนในวัยประถมศึกษาใหมีลักษณะของพฤติกรรม การ
เรียนรูโดยธรรมชาติแบงออกเปน 3  ดานคือ  พฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรูสึก   คานิยมพฤติ
กรรมภาคความรูหรือพุทธิปญญา  และพฤติกรรมภาคทักษะ  ซึ่งพฤติกรรมนี้คือ การเรียนรูที่
เปนการสรางพฤติกรรมทางกายและระบบประสาทมีการเปลี่ยนแปลงโดยการเคลื่อนไหวทาง
กายและจิตประกอบกันเปนลักษณะพฤติกรรมการเรียนรูที่จําเปนมาก  ในการเรียนกลุมการ
งานและพื้นฐานอาชีพนั้นจะตองมีพฤติกรรมที่เปนทักษะอยูเปนอันมากดวย 
 
  ธนู   แสวงศักดิ์  ( 2520 : 209-210 )    กลาววา กลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพเปนการศึกษาเพื่อชีวิตและสังคม  จึงตองเริ่มใหเด็กพัฒนาวิชานี้ตั้งแตเยาววัยเชน การรู
จักใชมือทํางานงายๆรูจักวัสดุ  กระบวนการและรูจักชนิดของการงานอยางงายไปหายาก  
สวนธํารง  บัวศรี  ( 2521 :  5-8 )  กลาววาการศึกษาดานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปน
การศึกษา  เพื่อเตรียมผูเรียนใหพรอมที่จะประกอบอาชีพได  ทั้งที่เปนอาชีพอิสระหรืออาชีพรับ
จาง  ซึ่งตองใหความรูพื้นฐานและทักษะอยางงายๆตามความตองการและความสามารถของ
ผูเรียน  จากทัศนะดังกลาวสอดคลองกับ  สเตนเลย  (Staley 1970 : 11-19  อางถึงใน สมใจ  
ลิขิตปรีดา, 2535) ซึ่งกลาววาการจัดการศึกษาเกี่ยวกับกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพใน
ระดับประถมศึกษาตองเนนเรื่องทักษะความรูและลักษณะนิสัยที่จําเปนสําหรับการประกอบ
อาชีพตางๆ  โดยเปดโอกาสใหเลือกเรียนไดตามความถนัดและความสนใจของผูเรียน 
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  ในดานการเรียนรูทางทักษะนี้เบอรนาด ( Bernard , 1972 :  500 )  กลาววา
คนที่สามารถทํางานไดอยางรวดเร็ว  คลองแคลว  และถูกตองนั้น เพราะเขามีทักษะหรือเกิด
การเรียนรูทักษะในการทํางานนั้น  และสามารถที่จะพัฒนาหรือปรับปรุงใหดียิ่งขึ้น  เขาไดแบง
การเรียนรูทางทักษะของเด็กไว  2  ระดับคือ 
  1.  ทักษะทางกลไกทางการสัมผัส  เปนกลไกที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ เชนการ
ใชมือ  กลามเนื้อ  และขอตอไดแกการใชเครื่องมือในการทํางานของเด็ก 
  2.  ทักษะทางกลไกการรับรูเปนทักษะที่มีระดับสูงขึ้นเพราะเกี่ยวของกับการ
จําและการคิด 
 
  ธอรนไดค  ( Thorndike , 1955 : 45 อางถึงใน กมลชนก พิพัฒนชัยนันท , 
2538 ) กลาววาการเรียนรูที่ทําใหเกิดทักษะผูเรียนจะตองไดฝกหัดทําสิ่งนั้นๆบอยๆ  ทักษะนั้น
จะเกิดอยางสมบูรณไดดวยการที่ผูเรียนไดปฏิบัติจริงดวยตนเอง  ตองทําซ้ําอยูเสมอ  โดยที่
ขบวนการในการฝกหัดทํางานนั้นจะตองจัดไวเปนลาํดับตอเนื่องกันและที่สําคัญอยางหนึ่งก็
คือการฝกทักษะที่ขาดสิ่งเราและการตอบสนอง  จากผูเรียนจะทําใหการฝกทักษะนั้นๆไมไดผล
เทาที่ควร 
 
  1.4  รูปแบบการสอนเทคนิคและวิธีการสอนกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ 
 
  ครูผูสอนมีความสามารถในการปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอนไดดีจะ
ตองเปนผูที่รูจักวิธีสอนและเทคนิคกระบวนการสอนหลายๆวิธี  ซึ่งทําใหมีโอกาสที่จะเปลี่ยนวิธี
การสอนใหเขากับสภาพบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนและสภาพของผูเรียนใน
ลักษณะตางๆได   นักการศึกษาจํานวนมากไดคิดคนวิธีการสอนในรูปแบบตางๆมากมาย  
บราวน และทอรนตัน  ( Brown  and  Thornton , 1971 : 81)  ไดจําแนกรูปแบบวิธีสอนตาม
ตัวแปรสําคัญในการสอน  เชน  การสอนกลุมใหญ  การสอนกลุมขนาดกลาง  การสอนกลุม
ยอย  และการเรียนโดยอิสระเปนตน  สวนชัยพร  วิชชาวธุ  ( 2518 : 14-28 )  ไดจําแนกรูป
แบบวิธีสอนไวตามลักษณะของกิจกรรม  เชนการบรรยาย  การอภิปราย  การบรรยายสลับกับ
อภิปราย  การปฏิบัติการและการสัมมนา  เปนตน 
 



 18

  ในการสอนแตละขั้นควรใหนักเรียนทุกคนเปนผูแสดงพฤติกรรม  ครูเปนผู
สอนและตองหาวิธีการสอนที่ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดบรรลุวัตถุประสงคและประสบผลสําเร็จ
ได  ครูตองคํานึงถึงความเปนไปไดในขีดขั้นของความสามารถที่จะปฏิบัติไดในชวงเวลาที่
กําหนด  ถาครูกําหนดงานที่ทํายากภายในระยะเวลาอันสั้น  นักเรียนไดเห็นผลสําเร็จของงาน
นักเรียนจะขาดกําลังใจขาดความรับผิดชอบในผลงาน 
  วิธีการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 

1. การสอนแบบสาธิต 
2. วิธีสอนแบบโครงการ 
3. วิธีการสอนแบบทดลอง 
4. การเรียนดวยการแกปญหา 
5. วิธีการสอนดวยแบบพิมพ 
6. การเรียนในหองปฏิบัติการ 
7. การเรียนแบบอภิปราย 
8. การเรียนการสอนแบบประสานสัมพันธภายในกลุมการงานและพื้นฐาน 

อาชีพและกลุมประสบการณอ่ืนๆ  (มหาวิทยาลัยสุโขทัย , 2526) 
 
  จากลักษณะการสอนและรูปแบบการสอนที่ไดกลาวมาขางตนมีวิธีการ
ดําเนินการสอนที่แตกตางกันไปแตละรูปแบบจะใชไดดี  และมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายความวา
ผูเรียนสามารถเรียนรูวิธีการที่จะตองเรียนไดตามวัตถุประสงคอันเปนจุดสดุปรารถนาของ
ขบวนการการเรียนการสอน  กานเย  และบริกส ( Gagne  and  Briggs , 1974 : 195- 197 )  
กลาววา ในการจัดการเรียนการสอนหรือการนําเสนอบทเรียนตางๆนั้น  รูปแบบของการสอนก็
คือการจัดลําดับกิจกรรมที่ใช  เพื่อนําผูเรียนจากจุดที่เขาอยูไปสูวัตถุประสงคที่ตองการ 
   
  นักการศึกษาหลายทานไดใหแนวทางและวิธีการสอนที่หลากหลายรูปแบบ   
เพื่อสงเสริมใหการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ  ดังที่ 
  เอ็ดกา  เดล  ( Dale , 1954 :  42-45 )   กลาววาโดยธรรมชาติแลวความรูที่
สามารถสังเกตเห็นไดและมีลักษณะเปนรูปธรรมยอมเปนที่เขาใจไดงายกวาความรูที่เปนอยูใน
รูปของสัญลักษณหรือนามธรรม  โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบการสอนเปนประสบการณตรงที่
จะเปนสิ่งที่ผูเรียนรับรูไดมากที่สุด  ประสบการณตรงเปนประสบการณที่ผูเรียนไดรับมาจาก



 19

ความเปนจริง  และดวยตัวของตัวเองโดยตรง  ผูรับประสบการณนี้จะไดเห็น  ไดจับ  ไดชิม  ได
ทํา  ไดรูสึก  และ ไดดมกลิ่นจากของจริงในชีวิตของตน  ซึ่งสื่อการสอนที่ใชกับประสบการณ
การเรียนรูในขั้นนี้ก็คือของจริงหรือความเปนจริงในชีวิตของคนเรานั่นเอง  แตทวาในบางกรณี  
ความรูหรือเร่ืองราวตางๆก็เปนเรื่องราวในอดีตหรือเปนเรื่องราวที่ซับซอน  และอาจเปน
อันตรายไมสะดวกกับการเรียนรู  โดยประสบการณจริง  จงึไดใชวิธีจําลองประสบการณตางๆ
เหลานั้นขึ้นมาเพื่อการศึกษาแทน  ซึ่งสื่อการศึกษาที่ทําใหประสบการณการเรียนรูในขั้นนี้ก็คือ
หุนจําลอง  ของตัวอยาง  เปนตน 
   
  แพทเตอรสัน  ( Patterson , 1974: 138-139  อางถึงในสุกรี วัชรพรรณ , 
2529 )  กลาววา วิธีการสอนเพื่อใหผูเรียนไดสามารถเรียนรูและเขาใจเนื้อหาวิชาที่เรียนได
อยางถูกตองและครบถวนก็คือวิธีการแบบใหคําอธิบายและการใหดูของตัวอยาง  ซึ่งการใหดู
ตวัอยางจะชวยทําใหผูเรียนรูเนื้อหาวิชาที่ซับซอนหรือยากๆไดดีและเร็วกวาวิธีอ่ืน 
  การจัดการเรียนการสอนในวิชาทักษะครูผูสอนก็จะตองสามารถจัดประสบ
การณการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูจนถึงขั้นพัฒนาเปนทักษะขึ้นได    จากการ
ศึกษาวิจัยของรัตน  นฤภัทร  ( 2524 :  20-29 )   เพื่อเปรียบเทียบผลของการสอนทักษะ  การ
ทวนซ้ําดวยวิธีบรรยาย  การใหตัวแบบและบทบาทสมมติแกนักศึกษาจิตวิทยาการปรึกษาได
ผลสรุปประการหนึ่งวารูปแบบการสอนนั้นเปนสื่อกลางที่สําคัญที่จะเอื้ออํานวยใหผูเรียนเกิด
การเรียนรูดานทักษะได 
 
  ประสาท  อิศรปรีดา ( 2521 : 13-15 )  ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
การเรียนการสอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูในดานทักษะไววา  การเรียนรูดานทักษะไมไดหมาย
ถึง  เฉพาะการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมทางกลามเนื้อเทานั้น  หากแตการเรียนรูดานที่จะมีความ
สัมพันธกับการสรางความคิดรวบยอดใหมๆ  ทําใหเกิดการพัฒนาเจตคติหรือความคิดริเร่ิม
ใหมๆที่จะชวยขจัดปญหาอุปสรรคตางๆได  การใชรูปแบบจําลองจะสามารถชวยสาธิตใหผู
เรียนเกิดการเรียนรูดานทักษะได  ดังนั้นผูสอนจึงตองทําตัวอยางแสดงหรือสาธิตใหผูเรียนมอง
เห็นขั้นตอนกอนอยางคราวๆจึงจะสอนภาคเรียนปฏิบัติไดผล  และการเรียนรูทางดานทักษะ
จะเกิดขึ้นตามลําดับข้ันในการเรียนภาคปฏิบัติ  ซึ่งครูผูสอนจะตองจัดขบวนการตามความยาก
งายของงานไวเปนลําดับดวย  จากความคิดเห็นดังกลาวสอดคลองกับแนวความคิดของ เด
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เชคโก ( DeCecco , 1974 : 262 ) ที่กลาววิธีการสอนงานที่เปนทักษะนั้นตองประกอบไปดวย  
การบอก  อธิบาย  การสาธิต  และการทดลอง  ปฏิบัติใหเห็นขั้นตอนตั้งแตตนจนจบ 
  
  ฟฟเฟอรและโจนส  ( Pfieffer  and  Jones , 1977 : 2 )  กลาววา  รูปแบบ
การสอนที่นิยมใชกันมากในการสอนทักษะคือ  การใชคําอธิบายการใหดูตัวอยางและการ
สาธิต  อนึ่งแบนดูรา  ( Bandura , 1977 : 22 ) ก็ไดกลาวไวเชนกันวารูปแบบการสอนที่จะให
ผลดีตอการเรียนการสอนทักษะก็คือการเรียนโดยการศึกษาจากตัวอยาง 
  จากรายงานการวิจัยของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา ( 2522 : 31-
33 )  ไดสรุปผลการวิเคราะหเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ
ไววาสื่อการเรียนเปนหัวใจสําคัญที่สุดของการจัดการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ   สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  ควรเตรียมความพรอมในดานเจตคติ  ความสนใจ
และความพรอมในดานรางกาย  โดยเฉพาะที่เกี่ยวกับการใชเครื่องมือกอน  สวนวิธีการสอน
อาจใชวิธีการสอนหลายๆแบบ  โดยมุงสงเสริมใหผูเรียนคิด  ทําและแกปญหาดวยตนเอง  แต
ความถกูตองและปลอดภัยในการใชเครื่องมือก็เปนสวนที่ผูสอนจะตองเอาใจใสทุกครั้งที่ใช
เครื่องมือตางๆ  จึงควรมีการสาธิตวิธีใช  และแสดงลําดับข้ันการใชที่ถูกตอง  ซึ่งผูสอนอาจจะ
ทําตัวอยางหรือทําแผนผังแสดงขั้นตอน  การใชเครื่องมือที่ถูกตองใหชัดเจน  มองแลวเขาใจ
สามารถปฏิบัติตามขั้นตอนได    ซึ่งผลสรุปของการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับเอกสารแนะนํา
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของศูนยพัฒนาหลักสูตร ( อัดสําเนา : 6 )  ที่ไดเสนอแนะไววา
วิธีสอนแบบตางๆ   เชนเดียวกับกลุมประสบการณอ่ืนๆ เพราะหลักสูตรไดจัดแผนการสอน
กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพไวและเสนอแนะขั้นตอน  วิธีการสอนอยางละเอียด  โดยเฉพาะ
ในภาคเรียนปฏิบัติจําเปนตองมีการสาธิต  การแสดงตัวอยาง   ซึ่งครูจัดแสดงใหนักเรียนดูและ
นักเรียนเปนผูปฏิบัติเอง  โดยอาจจะปฏิบัติเปนกลุมหรือเปนรายบุคคลสวนเทคนิคการสอน
ประกอบกิจกรรมนั้น  ครูจะใชวิธีสอนและแรงจูงใจเด็ก  อยางไรนั้นขึ้นอยูกับดุลพินิจของครู  
ซึ่งครเูห็นวาเปนวิธีที่เหมาะสมกับเนื้อหาวา  ความสนใจ ความถนัดและความสามารถของผู
เรียน 
 

1.5 การประเมินผลการเรียนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
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  หลักสูตรกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  มุงสอนใหนักเรียนมีคุณสมบัติที่
สําคัญ  4  ประการคือ 

1. ใหรักงาน 
2. ใหทํางานเปน 
3. ใหมีเจตคติที่ดีตองาน 
4. ใหนําความรู  จากการเรียนไปใชในชีวิตประจําวันได 

 
ดังนั้นการเรียนการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ที่จะใหนักเรียนมี 

คุณสมบัติดังกลาว  จึงมีแนวพอสรุปไดดังนี้ 
1. สอนใหนักเรียนปฏิบัติจริงมากที่สุด  เพื่อใหผูเรียนเกิดทักษะลักษณะ 

นิสัยและทํางานตามขั้นตอนเปน 
2. สอนใหนักเรียนคิดเปน  ทําเปนและแกปญหาได 
3. สอนโดยเนนกระบวนการทํางานและการทํางานใหสําเร็จ 

 
จากคุณสมบัติที่ตองการใหเกิดแกนักเรียน   และลักษณะการเรียนการสอน
กลุม 

การงานและพื้นฐานอาชีพดังกลาว  การจัดและการประเมินผลกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  
จึงเนนที่ภาคปฏิบัติ  คือกระบวนการทํางานเทาๆกับผลสําเร็จของงาน  จึงตองใชวิธีการจัด
และการประเมินผลหลายๆวิธี  ( สุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 ) 
 
  เนื่องจากกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเปนกลุมวิชาที่มีทั้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติการวัดผลและการประเมินผล  จึงตองครอบคลุมทั้งสองสวนการวัดและการ
ประเมินผลในกลุมนี้ตองวัด  3  ลักษณะคือ 

1. การวัด  วิธีการ  กระบวนการและแนวทางปฏิบัติ 
2. การวัด หรือประเมินผลงานขั้นสุดทาย 
3. การวัดทัศนคติหรือคุณภาพทางจิตใจของผูเรียนที่มีตอการทํางาน 

 
 

ดังนั้นการวัดและประเมินผลดังกลาวจึงตองใชวิธีการหลายวิธี  อันไดแก 
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1. การวัดผลประเมินผล  โดยใชแบบทดสอบ  เปนการประเมินผลความรู   
ความเขาใจที่นักเรียนที่มีตอการเรียนการสอน   

2. การวัดผลและการประเมินผลจากการสังเกต  กระบวนการ และลักษณะ 
นิสัยในการทํางาน  โดยครูจะตองสรางเครื่องมือ  เพื่อใชในการสังเกตสิ่งที่สังเกตจะเกี่ยวของ
กับสมรรถภาพของผูเรียนทางดานคุณสมบัติและคุณธรรมในการทํางานและสมรรถภาพทาง
ดานความรู  ความเขาใจอื่นๆ  ซึ่งไมสามารถวัดไดในแบบทดสอบ 
  3.  การวัดผลและประเมินผลจากผลงาน  ซึ่งสามารถใชการประเมินผล  โดย
สังเกตไดเชนกัน 
  4.  การวัดผลและประเมินผลโดยการสัมภาษณ  เพื่อวัดความรูความเขาใจใน
สมรรถภาพดานตางๆ  สําหรับการแกไขในสวนที่เด็กไมรูเร่ืองหรือเขาใจผิด  ซึ่งครูสามารถแก
ไขหรืออธิบายไดทันที  (  ศิริลักษณ  ศรีกมล ,  2526   )   

แนวการวัดและการประเมินผลแบงเปนขั้นๆดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  การประเมินผลกอนเรียน 
  ขั้นที่ 2  การประเมินผลระหวางการเรียน 
  ขั้นที่ 3  การประเมินผลปลายภาคและปลายป (  สุโขทัยธรรมาธิราช , 2532 ) 
 

1.6 งานวิจัยเกี่ยวกับการสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
นักการศึกษาและนกัวิจัยหลายทานไดทําการวิจัยเกี่ยวกับวิชากลุมการงาน 

และพื้นฐานอาชีพ  เกี่ยวกับรูปแบบการสอนและใชส่ือการเรียนการสอนหลากหลายวิธีเชน 
  กรมสามัญศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  ( อัดสําเนา  : 31-36 )  ไดทําการ
วิจัยเรื่องความพรอมของเด็กไทยเกี่ยวกับกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  พบวาเด็กหญิงและ
เด็กชายมีความสนใจ และความสามารถไมแตกตางกันมากนัก  การสอนจึงไมควรจัดแยก
เฉพาะนักเรียนหญิงหรือนักเรียนชาย   การสอนควรเนนการทําจริงมุงใหเกิดทักษะการเรียนรู
และการประเมินผลงานสําเร็จรูป  ควรเนนหนักในกระบวนการทํางาน  เปนขั้นตอนมากกวา
ความสวยงามในฝมือ 
 
  มลิวัลย    ลับไพรี  ( 2521 ,  ง-จ )  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การเปรียบเทียบ
ความคาดหวังของครู  ครูสวนใหญ และศึกษานิเทศกที่มีตอประสิทธิภาพของหลักสูตรประถม
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ศึกษา  พุทธศักราช  2521  กลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ”    พบวาจุดประสงคของหลัก
สูตรมีความชัดเจนดีอยูแลวพอสมควร  และเปนจุดประสงคที่เปนประโยชนตอผูเรียนทั้งสิ้น  
และสวนใหญตรงกับความสนใจของผูเรียน  ครูสามารถนําไปสอนไดโดยไมยากนัก  และนัก
เรียนสามารถทําไดตามจุดมุงหมาย  ครูสามารถติดตามและวัดผลการเรียนไดมากพอสมควร  
ยังมีเพียงสวนนอยเทานั้นที่ควรไดรับการปรับปรุงแกไขใหดีข้ึน  ในดานความคิดรวบยอดหรือ
หลักการหลักสูตร  2521  มีความสาํคัญและมีประโยชนตอผูเรียนมาก  รวมทั้งความสอด
คลองกับปรัชญาการศึกษาของโรงเรียน  สามารถชวยสงเสริมพัฒนาการทางการเรียนและ
สังคมของผูเรียน  ทั้งชวยใหครูไมเกิดความคิดแตกแยก  ทําใหการสอนงายขึ้นและเปนไปตาม
วัตถุประสงค  อยางไรก็ตามความคิดรวบยอดหรือหลักการนี้ยังมีขอบกพรองอยูบางและครูยัง
ขาดความเขาใจและตองการคําแนะนําชวยเหลืออยางมาก 
 
  ลักขณา  สมเชื้อ  ( 2524   )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ ปญหาการสอนกลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพ  ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  และ 2  จังหวัดชลบุรี ”  ผลการวิจัยพบ
วา  ครู สวนใหญมีประสบการณในการสอนคอนขางนอย   และมีปญหามากในเรื่องสื่อการ
เรียนและกระบวนการการจัดการเรียนการสอน  ครูไมมีเวลาผลิตสื่อการสอนและขาดเครื่อง
มือเครื่องใชที่มีขนาดพอเหมาะกับการใชงานของนักเรียน  ซึ่งจากผลการศึกษาวิจัยดังกลาว
สอดคลองกับการรายงานการวิจัยของหนวยศึกษานิเทศก  จังหวัดชลบุรี  ( อัดสําเนา  : 2533 )  
ที่ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจของครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที่ 1  เกี่ยวกับหลัก
สูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช  2521  ระหวางครูที่มีวุฒิสูงประสบการณมากกับครูที่มีวุฒิต่ํา
ประสบการณนอย  ในโรงเรียนสังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี  ปรากฏวาดานสัมฤทธิ์
ผลทางการสอนของครูทั้งสองกลุมนี้ไมมีความแตกตางกัน  เนื่องจากครูทั้งสองกลุมยังมีความ
รูความเขาใจในเรื่องหลักสูตร ใหมอยูในเกณฑต่ําใกลเคียงกัน  จึงทําใหผลการสอนตามหลัก
สูตรใหมอยูในเกณฑต่ําไปดวย และจากการศึกษาเพิ่มเติมของ  ลักขณา  สมเชื้อ  ซึ่งไดสํารวจ
สภาพการสอนโดยวิธีสังเกตและการสัมภาษณครูผูสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 และ 2 พบวา  ครูสวนใหญยังขาดความสนใจที่จะศึกษาคนควาหลักสูตร  
เนื่องจากครูรอยละ 96.0 ตองสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพเพราะความจําเปน  และมี
ครูประมาณรอยละ 20  ยังไมมีแผนการสอน  ซึ่งจากการสอบถามถึงปญหาการสอนกลุมการ
งานและพื้นฐานอาชีพปรากฏวา ไมมีคําตอบที่ชัดเจน  เพราะครูบางคนยังไมรูจักกลุมวิชานี้
และอีกหลายคนใหคําตอบวาไมมีเวลาสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  เพราะเด็กชั้น
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ประถมศึกษาปที่ 1และ 2  ยังอานหนังสือไมออก  เรียนไมไดจึงตองสอนกลุมทักษะเปนสวน
ใหญ  และโรงเรียนในกลุมตัวอยางสามารถจัดครูสอนเฉพาะกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพได
เพียงรอยละ  2.2  เทานั้น 
 
  วันเพ็ญ  เกตุสกุล  ( 2526 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การวิเคราะหแผน
การสอนกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ”  พบวาแผนการสอนสวน
ใหญแลว  มีความสอดคลองกับสภาพความเปนจริง  ในทองถิ่นและสนองตอความตองการ
ของนักเรียนและผูปกครองนกัเรียน   เชนแขนงงานชางประดิษฐทุกเรื่อง  นักเรียนและผูปก
ครองมีความตองการ  แตผูเชี่ยวชาญการประกอบอาชีพในทองถิ่นมีความเห็นวา  อาชีพแขนง
นี้เปนอาชีพที่มีในทองถิ่นเทานั้น  อยางไรก็ตามยังมีความจําเปนที่จะตองสนับสนุนและสง
เสริมการประกอบอาชีพนี้เปนตน 
  
  สุกรี   วัชรพรรณ  ( 2529 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง   “ การนําเสนอ  ความ
คิดริเร่ิมสรางสรรค และระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอสัมฤทธิ์ผลทางการเรยีน  วิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ”  พบวา  

1. มีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอระดับความคิดสรางสรรค  และ 
ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .01 

2.  ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับความคิดริเร่ิม  ใน 
ดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียน 

3. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียน 
  4.  มีความแตกตางในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน งานประดิษฐ เศษวัสดุ
เหลือใชระหวางกลุมนักเรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการนําเสนอที่มีตัวอยางกับกลุมนักเรียนที่
สอนโดยใชรูปแบบการนําเสนอที่ไมมีตัวอยางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1 
  5.  ไมมีความสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ ระดับความคิดริเร่ิมสราง
สรรคและระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานไมของนักเรียน 

6. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอและระดับความคิดริเร่ิม 
สรางสรรคในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  งานไมของนักเรียน 
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  7.  มีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอและระดับความคิดริเร่ิมสราง
สรรคในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนงานไมของนักเรียนอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
  8.  มีความแตกตางในดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานไมระหวางกลุมนัก
เรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการนําเสนอที่มีตัวอยางกับกลุมนักเรียนที่สอน  โดยใชรูปแบบการ
นําเสนอที่ไมมีตัวอยางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1 
 
  สมใจ  ลิขิตปรีดา  ( 2535 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  ผลการสอนโดยการ
ผสมผสานเนื้อหาในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตกับเนื้อหาในกลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพผลการวิจัยพบวา 

ไมมีปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอ  และระดับความคิดริเร่ิม  ใน 
ดานสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนงานประดิษฐเศษวัสดุเหลือใชของนักเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4”    ตัวอยางประชากรคือนักเรียนโรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวน  84  คนแบงเปนกลุมทดลอง  42  คน  กลุม
ควบคุม  42  คน  เครื่องมือที่ใชคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตและแบบประเมินทักษะการทํางานกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ผลการ
วิจัยพบวา   นักเรียนกลุมทดลองที่เรียนโดยการผสมผสานเนื้อหา  ในกลุมสรางเสริมประสบ
การณชีวิตกับเนื้อหาในกลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิตสูงกวากลุมควบคุมที่เรียน  โดยการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 
0.5 
 
  พรรณงาม  ใจรักษศักดิ์  ( 2539 )  ทําการวิจัยเรื่อง “ ผลของระดับความคิด
สรางสรรคและการบอกกับไมบอกภาระงานในการสอน งานประดิษฐ ดวยชุดแผนภูมิประกอบ 
คําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ”  ผลการวิจัย  ไม
พบปฏิสัมพันธและความแตกตางระหวางระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการสอนโดย
การบอกและไมบอกภาระงาน ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ  0.05 
 
  สําราญ  คงเพ็ชร  ( 2542  )   ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “  การเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  จากการเรียนดวยรายการวดีิทัศนที่มี
การดําเนินการรายการตางกัน ”  ผลการวิจัยพบวา 
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  1.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทัศนทั้ง  2 แบบไม 
แตกตางกัน 

  2.  ความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เรียนจากเทปวีดิทัศนทั้ง 2 แบบเพิ่มข้ึน 
 

2.  การสอนแบบสาธิต 
 

จากการศึกษาและวิจัยจากนักวิจัยและนักการศึกษาหลายทานไดวิจัยเกี่ยว
กับ 

รูปแบบการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ  ที่ทําใหนักเรียนประสบผลสําเร็จในการ
เรียนเปนจํานวนมาก คือการสอนแบบสาธิต 
 

2.1 ความหมายของการสอนแบบสาธิต 
 
บํารุง  กลัดเจรญิ และฉวีวรรณ  กินาวงศ (  2527 ) ใหความหมายของวิธีการ 

สอนแบบสาธิตวา หมายถึง  วิธีสอนแบบสาธิตเปนวิธีสอนแบบหนึ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจในการเรียนรูไดรวดเร็ว  จะมีผลสัมฤทธิ์ดีกวาวิธีการสอนแบบอื่นๆหลายวิธี 
 
  จําเนียร  ศิลปะวานิช  ( อางถึงใน พิมพันธ  เดชะคุปต , 2530 )ใหความ
หมายของวิธีการสอนแบบสาธิตคือ  ครูเปนผูแสดงใหนักเรียนดูกอนแลวใหนักเรียนฝกทําตาม
ทีละขั้น  ซ่ึงเหมาะสําหรับใชในบทเรียนที่ฝกทักษะ  ตลอดจนบทเรียนที่ตองแสดงวิธีการตางๆ
เปนการสาธิต  วิธีการปฏิบัติสาธิต  วิธีการทําหรือการหากฎเกณฑ  เชน  วิชาพิมพดีด  วิชาคห
กรรมศาสตร  ชางอุตสาหกรรม 
 

2.2 ลักษณะสําคัญของการสอนแบบสาธิต 
 
วิธีการสาธิต เปนการแสดงหรือการกระทํา  บางสิ่งบางอยางใหนักเรียนได 

เห็นและเขาใจอยางชัดเจน  ซึ่งอาจเปนการแสดงโดยใชอุปกรณ  เครื่องมือ  วิธีการ  นักเรียน
เปนผูฟง  สังเกตและจดบันทึก  สวนมากเปนการสื่อสารทางเดียว 

ครู  :  ครูมีหนาที่ในการวางแผนเปนสวนใหญ  แมวาครูบางคนจะเปดโอกาส 
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ใหนักเรียนมีสวนในการวางแผนก็ตาม  แตครูยังตองทําหนาที่รับผิดชอบอยู  ครูเปนผูแสดง
หรืออาจควบคุมการแสดง  ดังนั้นวิธีสอนจึงเนนครูเปนศูนยกลาง 
  นักเรียน :  มีบทบาทในการสังเกต ฟง  ติดตาม  การสาธิตพรอมทั้งจดบันทึก  
บางครั้งนักเรียน  อาจมีบทบาทรวมกับการสาธิต  ตอบคําถาม  เพื่อนําไปสูการสรุป ในกรณีที่
ครูสาธิตประกอบการตั้งคําถาม 
 

2.3 รูปแบบของวิธีการสอนแบบสาธิต 
 
วิธีสาธิตที่เนนครูเปนศูนยกลางอยางเดียวนั้นเปนวิธีที่นักเรียนไมมีสวนรวม 

ทําใหความสนใจและความตั้งใจไมมากเทาที่ควร  ดังนั้นจึงพยายามหาวิธีที่ใหนักเรียนมีสวน
รวมในการสาธิตดวย  วิธีสาธิตจึงอาจทําไดหลายวิธี   ( Sund  and  Trowbridge , 1973 : 
168-169 อางถึงใน  พิมพันธ  เดชะคุปต  , 2530 )  เชน 

1. ครูเปนผูสาธิตแตเพียงผูเดียว 
2. ครูและนักเรียนรวมกันสาธิต  โดยมีนักเรียนเปนผูชวย 
3. นักเรียนทั้งกลุมเปนผูสาธิตแทนครู 
4. นักเรียนคนเดียวเปนผูสาธิต 
5. วิทยากรภายนอกเปนผูสาธิต 
 
2.4 คุณภาพของวิธีสอนแบบสาธิต 
 
ธวัชชัย  ชัยจิรฉายากุล  ( 2529 : 199-200 )  พันทิพา  อุทัยสุข  สิริวรรณ      

ศรีพหล  ( มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2525 : 84 ) สมสุข  ธีระพิจิต(มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมาธิราช , 2526 : 17 - 18 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 63 )  ไดกลาวถึงคุณ
ภาพของวิธีการสอนแบบสาธิตโดยสรุปดังนี้ 
  1.  ครูควรแจงวัตถุประสงคของการสาธิตใหนักเรียนรู  เพื่อใหนักเรียนติดตาม
การสาธิตไดถูกตอง 
  2.  เมื่อสาธิตแลวสามารถบรรลุเปาหมาย  ทําใหนักเรียนเขาใจอยางชัดเจน 
  3.  ขณะสาธิตจะตองใหนักเรียนทั้งหองมองเห็นไดงายและชัดเจน  ซึ่งอาจใช
โตะที่มีความสูงกวาปกติสําหรับการจัดการสาธิต 
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4.  อุปกรณและเครื่องมือที่ใชในการสาธิต   ควรงายไมซับซอนเกินที่นักเรียน 
จะเขาใจไดอยางชัดเจน 
    5.  ครูควรเตรียมตัวและวางแผนการใชอุปกรณอยางดี  หมั่นตรวจสอบ
อุปกรณที่ใชกอนการสาธิต 
  6. ครูควรคํานึงเรื่องเวลาที่ใชในการสาธิต  โดยไมมีการเรงเวลาขณะสาธิต  
ควรทําเปนลําดับข้ันและตองมั่นใจวาการสาธิตจะไดตามวัตถุประสงคที่วางไว 
  7.  ครูอาจใชโสตทัศนูปกรณบางอยาง  เชน รูปภาพ  กราฟ  เครื่องฉายภาพ
ขามศีรษะประกอบการสาธิต 
  8.  ควรใชน้ําเสียงและทาทางเราความสนใจ  ควรสาธิตอยางมีชีวิตชีวาและ
เสียงดังชัดทั่วหอง 
  9.  ครูควรเนนจุดสําคัญของเนื้อเร่ืองที่ทําการสาธิต 
 

2.5 ขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 
ซิมสันและแอนเดอรสัน  (Simpson  and  Anderson , 1981 :175-176) 

ธวัชชัย  จิรฉายากุล  ( 2529: 200)  นันทิพา  อุทัยสุข   และสิริวรรณ  ศรีพหล ( มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช , 2525 : 84 ) สมสุข  ธีระพิจิตร(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2526 : 
17 - 18 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 63 )  ไดสรุปขอดีและขอจํากัดของการสอนแบบ
สาธิตไวดังตอไปนี้ 
 
   2.5.1  ขอดีของการสอนแบบสาธิต 
 
   1.  เปนการสอนใหนักเรียนไดความรูไดแนวคิดเดียวกันและใหเขาใจ
ไดงายยิ่งขึ้น 
   2.  ประหยัดเวลาทั้งครูและนักเรียน  ประหยัดเวลาในการอธิบาย  
นักเรียนเขาใจงายและจําไดนาน เพราะเห็นของจริง 
   3.  ครูสามารถสาธิตการสอนแทนวธิีอ่ืนๆ  สําหรับการทดลองเรื่องที่ 
อาจเปนอันตรายตอนักเรียน  เชนการทดลองเกี่ยวกับไฟฟา  เปนตน 
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   4.  เราใจนักเรียนใหสนใจบทเรียนมากยิ่งขึ้น  ติดตามและคิดตามไป
ดวยและไดรับประสบการณตรง 
   5.  สามารถนําไปใชสอนในขั้นตางๆของการสอนได  เชน ขั้นนํา  ขั้น
นําไปสูปญหา  ขั้นดําเนินกิจกรรม  ข้ันสรุปหรือข้ันทบทวนความรูที่เรียนไปแลว 
   6.  ลงทุนนอย ใชอุปกรณหรือเครื่องมือเพียงชุดเดียว 
   7.  เปนประโยชนในการแสดง  การใชอุปกรณเครื่องมือใหถูกตอง 
 

2.5.2 ขอจํากัดของการสอนแบบสาธิต 
 
1. เนนครูเปนศูนยกลาง  นักเรียนไมมีสวนรวมหรือมีนอยมาก   

นักเรียนขาดการฝกคิดวิเคราะหสรุปดวยตนเอง 
   2.  ถาครูขาดการเตรียมตัว  ครูไมมีคุณภาพของการสอน  ทําใหนัก
เรียนเบื่อไมชวนติดตาม 
   3.  เปนวิธีสอนที่ไมไดคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  เด็กบาง
คนอาจไมเขาใจอยางชัดเจน 
   4.  ขณะครูดําเนินการสาธิต  ครูไมมีโอกาสสังเกตพฤติกรมของนัก
เรียนอยางทั่วถึงวามีความสนใจและตั้งใจเรียนหรือไมมากนอยเพียงใด 
 
3. เวลาที่ใชในการเรียน (Time – on – Task / Engaged Time)   

 
  นอกจากกลวิธีสอนและคุณภาพของกลวิธีสอน  ซึ่งเปนพฤติกรมการสอนของ
ครูที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว  ยังพบวาตัวแปรที่แทรกอยูระหวางความ
สัมพันธของกระบวนการสอนกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ซึ่งตัวแปรสําคัญของพฤติกรรมการ
เรียนที่มีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยตรง คือเวลาที่ใชในการเรียน  บุญชม  
ศรีสะอาด          ( 2524 )    พิมพันธ  เดชะคุปต  ( 2530 : 75 ) 
 
  แครรอลล  ( Carroll , cited  by  Borg , in Deham  and Lie  berman 
1980 : 35  อางถึงใน  พิมพันธ  เดชะคุปต , 2530 : 75 )  ใหความหมายเวลาที่ใชในการเรียน
วา คือชวงเวลาที่นักเรียนใชเวลาจริงๆในการเรียนอยางสนใจและตั้งใจ 
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  แอนเดอรสัน ( Anderson , 1976 : 228)  ใหความหมายของเวลาที่ใชในการ
เรียนทํานองเดียวกับแครอลวา คือชวงเวลาที่นักเรียนสนใจและตั้งใจทํางานที่เกี่ยวกับการ
เรียนการสอน 
 
  กลาวโดยสรุป  เวลาที่ใชในการเรียน หมายถึง ชวงเวลาหรือจํานวนเวลาที่นัก
เรียนสนใจและตั้งใจเรียน  ขณะมีการเรียนการสอน  พฤติกรมที่แสดงวานักเรียนมีความสนใจ
และตั้งใจเรียนไดแก การฟง  จองดูครู  ดูหนังสือ  จดบันทึก  อภิปรายซักถามครู  เปนตน 
 
  แอนเดอรสัน ( Anderson , 1976 : 228)  ไดพัฒนาเครื่องวัดเวลาที่ใชในการ
เรียน  โดยใชพฤติกรรมความสนใจและตั้งใจเรียนของนักเรียนเปนหลัก  2  วิธีคือ 

1. วิธีสังเกตเวลาที่ใชในการเรียนโดยตรง ( Overt  Time – on -  Task)  โดย 
ผูสังเกตตองนั่งในตําแหนงที่สามารถสังเกตดานหนาของนักเรียนไดชัดเจน  และจับตาดูนัก
เรียนแตละคนๆละ  6  วินาที  ทุกๆวินาทีจะบันทึกเครื่องหมายหรือคะแนนตอนักเรียนที่ถูก
สังเกต  วาตั้งใจเรียน   (on -  Task )   หรือไมตั้งใจเรียน ( off – Task )  การสังเกตจะทําตลอด
คาบเรียนแลวคิดเวลาที่ใชในการเรียนเปนรอยละ 
  2.  วิธีสังเกตเวลาที่ใชในการเรียนโดยออม (Covert  Time – on - task )  โดย
ใชเทคนิคเรียกวา  การระลึกถึงสถานการณ ( Stimulated  recall)  วิธีการนี้จะใชการบันทึก
เทปโดยผูสังเกตภายนอก  เมื่อหมดเวลาเรียนในคาบนั้น  ผูสังเกตจะนําเทปที่บันทึกมาเปดใน
ชั้นเรียนทันที  และใหนักเรียนเขียนสิ่งที่นักเรียนระลึกไดขณะนั้น  ทําอยางนี้ประมาณ 5-6 
ชวงๆละประมาณ 30 วินาที  โดยแตละชวงจะตองเปนตัวแทนที่ดีของกิจกรรมการเรียนการ
สอนแตละครั้ง  จากนั้นนําสิ่งที่นักเรียนเขียนมาวิเคราะหดูวา  นักเรียนสนใจและตั้งใจจริงหรือ
ไม แลวคิดเวลาที่ใชในการเรียนเปนรอยละ 
   
  นอกจากวิธีดังกลาวขางตน วรรณทิพา  รอดแรงคา และเยนนี  ( Vantipa  
Roadrangka  and Yeany , 1982 : 8)  ไดนําวิธีการและรูปแบบวิธีการวัดเวลาที่ใชในการ
เรียนของแอนเดอรสัน (Anderson , 1976  )  มาปรับปรุง  โดยกําหนดพฤติกรรมที่แสดงวานัก
เรียนสนใจและตั้งใจเรียนเปน  3  ลักษณะดังนี้ 

1. ความตั้งใจของนักเรียนไดแก  การฟง  การมองไปที่ครูและหรือมองที่ 
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หนังสือ 
2. การทํางานของนักเรียน   ไดแก  การจดบันทึกลงสมุด  การคิดแกปญหา 

หรือการอาน 
3. การมีปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียน  ไดแก  การอภิปรายโตตอบกับ 

ครูหรือกับเพื่อนในเรื่องที่เกี่ยวของกับการเรียน  หรือการที่นักเรียนถามคําถามขณะที่มีการ
เรียนการสอน 
  วิธีการวัดเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนจะใชวิธีการเขาไปสังเกตนักเรียน
ในชั้นเรียน  โดยผูสังเกตจะสุมนักเรียนที่อยูในชั้นเพื่อเปนตัวแทนของหองเรียน  และทําการ
สังเกตนักเรียนแตละคน เปนเวลา 5 วินาที  ทุกๆนาทีในแตละนาทีขณะที่มีกิจกรรมการเรียน
การสอนของคาบนั้นๆ  ถานักเรียนคนนั้นใชเวลาในการเรียน  (on -  Task )     ถานักเรียนคน
ใดแสดงพฤติกรรมที่นอกเหนือจากพฤติกรรมขอ 1, 2, หรือ 3  เชน  พูดคุยกับเพื่อน  นั่งเหมอ
ลอย  นั่งเลนกับเพื่อนหรือแสดงความสนใจในสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับการเรียน  ถือวานักเรียนคน
นั้นไมมีความตั้งใจเรียน     ( off – Task )    ก็ไดรับคะแนนเมื่อหมดคาบเรียน  นําคะแนนเวลา
ที่ใชในการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสังเกตแตละคนคิดเปนรอยละของเวลาที่ใชในการเรียน 
 

3.1  แนวความคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝก 
 

  การฝกหรือการกระทําบอยๆครั้งจะชวยสรางพลังใหกับพฤติกรรมแตละชวง
เวลาในการฝกอยางไรถึงจะเหมาะสม  และทําใหผูถูกฝกเกิดการเรียนรูจากการฝกมากที่สุด
นั้นเปนสิ่งที่นักจิตวิทยาหลายทานใหความสนใจและไดเสนอแนวคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการ
ฝกไวดังนี้ 
 
  ซาร  เจนท  ( เดโช  สวนานนท ,  ผูแปล  2526 : 87 )  ไดศึกษางานวิจัยของ          
เอบปงเฮาส  ( Ebbinghous)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน  เกี่ยวกับการแบงชวงเวลาของการฝก
สรุปไดวา  การเรียนรูที่มีการแบงชวงเวลายอมจะดีกวาการเรียนรูชนิดยัดเยียด  แตไมสามารถ
สรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  ควรจะเปนเทาใดจึงจะเหมาะ
สมมากที่สุด   อยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่จะ
ตองนํามาเรียนรูนั้นก็เปนสิ่งที่จะตองพิจารณาดวย  ถาเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอด
จนการจูงใจสูง  การเรียนรูทีละมากๆก็ทําไดสบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความ
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สนใจถอยลงไป  มิหนําซ้ําความเบื่อหนายและความออนเพลียเขามามีบทบาท  การเรียนรูโดย
แบงเวลาจะเปนเรื่องที่ดีที่สุด 

 
ประสาท  อิศรปรีดา  ( 2520 : 83 – 84 )  ไดกลาวถึง  วิธีปฏิบัติหรือวิธีฝก                 

( Practice)  ไววา  การปฏิบัติแบบยาวตลอด  โดยไมมีการพัก  เรียกวา  Massed  Practice  
สวนการปฏิบัติแบบแบงเปนตอนสั้นๆสลับการพักเรียกวา  Distributed  Practice  และไดสรุป
งานวิจัยของนักจิตวิทยาหลายทาน  ซึ่งเกี่ยวกับชวงเวลาของการปฏิบัติหรือการฝกไววา  การ
ปฏิบัติหรือการฝกใหเกิดทักษะนั้น  การใหหยุดพักผอนยอมดีกวาการปฏิบัติโดยไมมีการหยุด 
 
  จําเนียร  ชวงโชติ  ( 2521 : 4 )  ไดกลาวถึง ผลของการฝกที่ไมมีการแบงชวง
เวลาของการฝกไววา  เมื่อใดก็ตามที่บุคคลตองกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดซ้ําซากติดตอกันอยูนาน  
ประสิทธิภาพในการทํางานนั้นจะลดลงเปนลําดับ  เนื่องจากมีความเหนื่อย หรือความเมื่อยลา  
ทั้งทางรางกายและทางอารมณเขามาแทนที่  ซึ่งสอดคลองกับโสภา  ชูพิกุลชัย         ( 2521 : 
117 - 119 ) ที่กลาวไว  โดยสรุปไดวาความเหนื่อยและชวงความสนใจสั้นเปนอุปสรรคที่สําคัญ
ของการเรียนรูความเหนื่อย  ในที่นี้รวมถึงทั้งความเหนื่อยทางดานสรีระและทางดานสมอง  
เมื่อใดก็ตามที่เกิดความเหนื่อยหนายการเรียนรูก็จะไมเกิดผลเลย  ความเหนื่อยคร่ําเครงเปน
เวลานานๆ  สําหรับชวงความสนใจนั้นมนุษยในแตละวัยจะมีชวงความสนใจแตกตางกัน  
มนุษยยิ่งมีอายุมากชวงความสนใจยิ่งยาวนานขึ้น  ในเด็กจะมชีวงความสนใจระยะเวลาที่ส้ัน
มาก  ดังนั้นในการที่จะกําหนดใหผูใดทํากิจกรรมใดๆเกินชวงความสนใจของเขา  กิจกรรม
นั้นๆก็จะไมไดรับผลดีเทาที่ควร  ซึ่งเทากับการเสียเวลาไปโดยเปลาประโยชน  เพราะเมื่อพน
ชวงความสนใจไปแลว  ถึงแมเราจะบังคับใหกระทําก็จะไมเกิดผลตอการเรียนรู 
 
  บุญชม  ศรีสะอาด  ( 2524  ) ทําการวิจัยเรื่องรูปแบบของผลการเรียนในโรง
เรียน  ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับเวลาที่ใชในการเรียนดวย  งานวิจัยนี้ดําเนินการสมมติฐานและขั้นที่
สอง  ทดสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบตามสมมติฐานตวัอยางประชากรเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  จํานวน 1,415  คน  และครูผูสอนวิชาสังคมศึกษา  30  คน  ผลการวิจัยพบ
วาตัวแปรที่มีอิทธิพลในรูปแบบที่เปนสาเหตุ  โดยตรงตอผลการเรียนมีตัวแปรเดียวคือ  เวลาที่
ใชในการเรียน 
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  ศิริพร   ฉันทานนท  ( 2532 )  ทําการวิจัยเรื่อง  ความสัมพันธระหวางพฤติ
กรรมการสอนของครูและเวลาที่ใชในการเรียนของนักเรียนกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษา
อังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบวา 
  1.  พฤติกรรมการสอนของครูภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษาตอนปลายใน
กรุงเทพมหานคร  โดยเฉลี่ยไมไดสอนตามแนวการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร  การใชเวลาใน
การเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีระดับสูง  โดยเฉลี่ยใชเวลาในการเรียนมาก
เกือบเทาเวลาเต็มของแตละคาบเรียน  สวนนักเรียนที่มีความสามารถต่ําโดยเฉลี่ยใชเวลาใน
การเรียนมากกวาครึ่งหนึ่งของเวลาเต็มของเวลาเรียนของแตละคาบเรียน  สวนผลสัมฤทธิ์ใน
การเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีความสามารถสูง 
  2.  พฤติกรรมการสอนของครูมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการ
เรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับสูง  แตไมมีความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับตํ่า 
  3.  เวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียนที่มีความสามารถระดับสูงและต่ํา 
  4.  พฤติกรรมการสอนของครูและเวลาที่ใชในการเรียนมีความสัมพันธทาง
บวกกับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียน  ทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและต่ํา  
และเวลาที่ใชในการเรียนเปนตัวแปรเดียวที่สามารถทํานายคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน  ทั้งที่มีความสามารถระดับสูงและต่ําไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
  พิษณุ  คมขํา  (2533 )  ทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามในชวงเวลาที่ตางกัน     ผลการวิจัยสรุปวา 
  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคํา
ถามหนาบทเรียนและบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามทายบทเรียนไมมีความแตกตาง
กัน และทั้ง 2 กลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัด
เสนอคําถามระหวางบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

สุทธิชัย  ศรีมณีชัย  ( 2533)  ทําการวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนดานพุทธิพิสัยระหวางการเรียนโดยใชเทปโทรทัศน
การสอนที่เสนอการทําแบบฝกหัดในชวงเวลาที่แตกตางกัน   ผลการวิจัยสรุปวา 
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  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนการสอนของกลุมที่ทํา
แบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวัตถุประสงค  มีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อจบบท
เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  สวนผลสัมฤทธิ์ของกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อเรียน
จบแตละวัตถุประสงคไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจากกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อจบแต
ละตอนที่ระดับ  .01 
  2.  ความคงทนทางการเรียนของกลุมที่ทําแบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวตัถุ
ประสงค  จบแตละตอนและจบบทเรียนไมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
  กมลชนก  พิพัฒนชัยนันท  ( 2538 )  ทําการวิจัยเรื่อง  “ การเปรียบเทียบผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการฝกความ
สามารถดานจํานวนเหตุผลและมิติสัมพันธ  ในชวงเวลาที่แตกตางกัน ”    ผลการวิจัยพบวา 
  1.  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวน  เหตุผล  และมิติ
สัมพันธแบบแบงเปนระยะสั้นๆหลายๆชวง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับ
คอนขางดีมาก  นักเรียนที่ไดรับการฝกแบบแบงเปนระยะยาว  3 ชวง  และฝกแบบระยะยาว
ชวงเดียว  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับปานกลาง 
  2.  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวน เหตุผล และมิติสัมพันธ
แบบแบงเปนระยะสั้นๆหลายชวง  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ได
รับการฝกแบบระยะยาวชวงเดียว  และฝกแบบแบงเปนระยะยาว  3  ชวง  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01  นักเรียนที่ไดรับการฝกความสามารถดานจํานวนและเหตุผล และมิติ
สัมพันธ แบบแบงเปนระยะยาว  3  ชวง   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางกัน
กับนักเรียน  ที่ไดรับการฝกแบบระยะยาวชวงเดียวอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
  จากแนวความคิดที่เกี่ยวกับชวงเวลาในการฝกดังกลาว  พอจะสรุปไดวาการ
ฝกที่มีการแบงเวลาของการฝกเปนชวงๆ  เพื่อใหสมองไดมีโอกาสไดหยุดพัก  ทําใหผูถูกฝกเกิด
การเรียนรูไดมากกวาการฝกที่ไมมีการหยุดพักเลย  และชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาของ
การหยุดพักในแตละชวงจะเปนเทาใดนั้นจะขึ้นอยูกับชนิดและความยากงายของเนื้อหาที่
ตองการเรียนรู 
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  นอกจากวิธีการสอนแบบสาธิต เปนการสอนที่เหมาะสมในการเรียนการสอน
กลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพแลว   การใชชวงเวลาที่เหมาะสมในการสาธิตการสอนและ
การปฏิบัติงานแลว  การผสมผสานเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยถายทอดการสอนแบบสาธิตใน
แงมุมตางๆ  ก็เปนสวนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน  เทคโนโลยีที่เปนสื่อทัศนูปกรณที่
สําคัญที่ชวยถายทอด  การสอนแบบสาธิตที่ดีอีกชนิดหนึ่งคือ  วีดิทัศน 

 
4.  ความหมายของวีดิทัศน 
 

วีดิทัศนเปนสื่อการสอนที่นิยมใชในวงการศึกษาเพราะเปนสื่อที่มี 
ความสามารถจะแสดงภาพและไดยินเสียง   สามารถนําเสนอขั้นตอนที่งายและขั้นตอนที่ซับ
ซอนขึ้นไดตามลําดับและงายตอการเขาใจ   ดังนั้นวีดิทัศนจึงเหมาะสมสําหรับที่จะนํามาใชใน
การสงเสริมการศึกษา     ทั้งในปจจุบันและอนาคต 
 

ความหมายของคําวา “วีดิทัศน”  ตามที่ราชบัณฑิตยสถานบัญญัติศัพทขึ้น   
หมายถึง แถบเคลือบสารแมเหล็ก ที่ใชบันทึกสัญญาณภาพและสัญญาณเสียง (ราช
บัณฑิตยสถาน , 2528 : 374) 

 
วิจิตรา  วงศทรัพยสกุล (2536 : 6)  ไดสรุปไววา “เทปโทรทัศน”   หมายถึง    

แถบบันทึกภาพและเสียงที่ผลิตขึ้นมาโดยมีจุดประสงคที่ใชในการบันทึกภาพและเสียง  
สําหรับการนําเสนอเพื่อความบันเทิง ขาวสารหรือการศึกษาหาความรู  โดยมีสวนประกอบที่
สําคัญคือ เครื่องเลนเทปโทรทัศน  เครื่องรับโทรทัศน 
 
  กิดานันท  มลิทอง (2535 : 144)  กลาวไววา  “วีดิทัศน”  แบงเปนวัสดุคือ
แถบวีดิทัศน  และอุปกรณเครื่องเลนวีดิทัศนเปนวัสดุที่สามารถใชบันทึกภาพและเสียงไวได
พรอมกันในแถบเทปในรูปของคลื่นแมเหล็กไฟฟาและยังสามารถลบแลวบันทึกลงใหมไดเชน
เดียวกับเทปบันทึกเสียง  แถบวีดิทัศนทําดวยสารโพลีเอสเตอร (polyester)  มีขนาดความ
กวางของแถบเทปหลายขนาด   ตั้งแต ½  นิ้ว  ¾  นิ้ว 1 นิ้ว หรือ 2 นิ้ว  ทั้งนี้แลวแตชนิดและ
ระบบของเครื่องเลน   วีดิทัศนนั้นๆ 
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จิรพรรณ  พีรวุฒิ (2533 : 8)  ไดสรุปวา “เทปวีดิทัศน”  หมายถึง  สาร 
สังเคราะหที่เคลือบดวยสารแมเหล็ก  สามารถบันทึกสัญญาณภาพและเสียงไดโดยผานกลอง
โทรทัศน  และใชเครื่องบันทึกภาพหรือจากเครื่องรับโทรทัศนโดยตรง  แลวสามารถนํามาเลน
กลับ หรือถายทอดออกมาไดโดยเครื่องบันทึกภาพ  ซึ่งเครื่องบันทึกภาพจะทําใหปรากฏภาพ
และเสียงที่เครื่องรับโทรทัศน 
 
  สันทัด  ภิบาลสุข (2525 : 20)  อธิบายวา  “วีดิโอ”  แปลตามศัพทเทคนิค    
หมายถึง “ภาพ”  แต “วีดิโอเทป” เปนที่รูจักกันดีในขณะนี้อาจแปลไดวา “เทปบันทึกภาพ”  
หรือ  “เทปโทรทัศน” นั้น หมายถึง  2  กรณี   คือ 

1. เครื่องบันทึกเทปโทรทัศน  หมายถึง  เครื่องเลนเทปโทรทัศนที่ใชได 
ทั้งบันทึก(Record)  และเลนเทป (Playback)  ออกทางเครื่องรับโทรทัศน (TV  Receiver) 

2. เทปภาพ  หมายถึง  เทปโทรทัศนทั้งชนดิมวนและชนิดตลับ (Cassette)  
สื่อการสอนเทปโทรทัศน  หมายถึง  แถบบันทึกภาพ  เทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นเพื่อเปนบทเรียน
โดยเฉพาะ  โดยมีจุดประสงคเพื่อนํามาใชประกอบการเรียนการสอน  เพื่อกระตุนใหผูเรียน
อยากรูมากขึ้น 
 
  จากที่กลาวมาขางตนพอที่จะสรุปไดวา  “วีดิทัศน”  หมายถึง  แถบบันทึก
ภาพและเสียงมีทั้งชนิดมวนและชนิดตลับผลิตขึ้น  เพื่อใชในการบันทึกภาพและเสียง  เพื่อ
ความบันเทิงและยังสามารถใชเปนสื่อการสอนเทปโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมา  เพื่อเปนบทเรียนโดย
เฉพาะ  โดยใชเครื่องเลนเทปโทรทัศนและเครื่องรับโทรทัศนเปนสวนประกอบที่สําคัญในการ
ถายทอด 
 

4.1  ประเภทของเทปวีดิทัศน 
 
  ประเภทของเทปวีดิทัศน  ไดแบงตามลักษณะตางๆไว  เพื่อสะดวกในการแยก
ประเภทให ชัดเจนยิ่งขึ้น  สามารถนําไปใชงานไดอยางเหมาะสมกับคุณภาพและประสิทธิภาพ  
มีผูอธิบายไวดังนี้คือ 
  เดชา  จันทภาษา  (2525 : 44-46)  ไดแบงประเภทของวีดิทัศนดังนี้  

1. เทปขนาด 1 นิ้ว มีอยู 2 ชนิด  ที่ไดรับการรองรับจาก SMPTE และ EBU   
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วาเปนเทปที่ไดมาตรฐานโลกเทียบเทาหรือดีกวาเทปขนาด 2  นิ้ว  ไดแก Type C -  format  
คิดคนและพัฒนาโดยบริษัท Ampex  Corporation  แหงสหรัฐอเมริกา  เทปทั้ง 2  ชนิดนี้
สามารถบันทึกภาพไดเต็มรอยเปอรเซนต  โดยไมมีการสูญหายทางคุณภาพ  ถายกลับไปมา
ไดถึง 5  คร้ังโดยไมสูญเสียคุณภาพ   นอกจากนั้นยังสามารถทําเทคนิคพิเศษอื่นๆไดอีก เชน 
บันทึกภาพครั้งละเฟรมสําหรับงาน Animation ทํา Slowmotion  ชนิดปรับความเร็วไดทั้งเดิน
หนาและถอยหลัง  Freeze  ภาพได   สามารถตัดตอไดเปนอยางดี   เครื่องเทปประกอบดวย
อุปกรณวัดตรวจสอบสัญญาณภาพไดตลอดระบบ 
  2.  เทปขนาด ¾  นิ้ว (U - Matic)  คิดคนและพัฒนาโดยบริษัทโซนี่แหง
ประเทศญี่ปุนทั่วโลกยอมรับ  Format  นี้วาเปนมาตรฐาน  ข้ึนชื่อวาเทปโทรทัศนขนาด ¾  นิ้ว  
จึงมีแต U –  Matic  แถบเทปถูกบรรจุอยูในตลับ Cassette  ขนาดใหญกวาเทปที่ใชตามบาน
ประเภท VHS หรือ Betamax  ประมาณ 3 เทา 
  3.  ขนาด ½  นิ้ว  ที่นิยมใชในตลาดมี 2  ชนิด คือ Video Home System  
คิดคนและพัฒนาโดยบริษัท JVC กับ Betamax  และพัฒนาโดยบริษัทโซนี ทั้ง 2  บริษัทอยูใน
ประเทศญี่ปุนเทปขนาด ½  นิ้วนี้ ปจจุบันไดมีการพัฒนาในดานเทคโนโลยีไปมากทั้งในดาน
คุณภาพและเทคนิค มีการนําไมโครคอมพิวเตอรมาใชดวย  ทําใหสะดวกตอการใชงานหรือ
การบันทึก  สามารถแกไขเพิ่มเติมภาพและเสียงที่บันทึกไวแลวดวยวิธีการตางๆได  
 
  บุญสง   แจงสวาง  (2524 : 125 - 127)  ไดรวบรวมประเภทของวีดิทัศนไวดัง
นี้  
    1.  แบบโอเพนรีล  (Open  Reel)  เปนเครื่องเทปโทรทัศนแบบแรกที่เกิดขึ้น
ในโลกและไดมีการพัฒนาจนเปนที่ยอมรับและใชกันเรื่อยมา มีขนาดความกวางเสนเทป  ตั้ง
แต ½  นิ้ว 1 นิ้ว และ  2  นิ้ว  ขนาดออกอากาศของสถานีโทรทัศน คือ 1 นิ้วและ 2  นิ้ว  สวน
ขนาด ½ นิ้ว  ปจจุบันบริษัทยกเลิกการผลิต 

2. แบบคาสเซ็ท (Cassette)  เนื้อเทปถูกบรรจุอยูในตลับ  ทําใหการหยิบ 
ใชไดสะดวกมากยิ่งขึ้นมีอยู 3  ขนาด คือ ¼  นิ้ว ½  นิ้ว และ ¾  นิ้ว  แตปจจุบันขนาด ¼  
นิ้ว  ไมเปนที่นิยมใช  ภายหลังไดมีการผลิตระบบ 8  มม.  ขึ้นมาอีกขนาดหนึ่ง 
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   2.1  เทปคาสเซ็ท ¾  นิ้ว  มีชื่อเรียกวา แบบ ยู – เมติค (U - Matic)  
ปจจุบันใชกันมากทั้งในวงการโทรทัศนที่ใชบันทึกรายการไวออกอากาศ  เนื่องจากมีคุณภาพ
สูงและราคาไมแพงแบบโอเพนรีล 
     2.2  เทปคาสเซ็ท ½  นิ้ว  เปนแบบที่ใชกันตามบานมีอยูมากมาย   
มีการแขงขันกันประดิษฐคิดคนจนเกิดระบบตางๆของเครื่องแตกตางกันออกไปหลายระบบดัง
นี้  

2.2.1  ระบบบตา (Beta) 
2.2.2  ระบบวีเอซเอส  (VHS) 
2.2.3  ระบบวีซีอาร (VCR) 
2.2.4  ระบบเอสวีอาร ( SVR ) 

2.3 เทปคาสเซ็ท 8  ม.ม  เสนเทปกวางเทากับ 8 ม.ม  เนื่องจากใน 
ระบบตางๆ  ในขอ 2.2  แมจะมีขนาดของเสนเทปเทากันก็ตาม  แตไมสามารถนํามาเลนใน
เครื่องตางระบบกันได ตองใชกับเครื่องเลนเทปและมวนเทประบบเดียวกันเทานั้น  ขนาดของ
ตลับเทปมีขนาดใหญ  ไมสะดวกที่จะสรางกลองถายที่บรรจุเทปไวในตัวกลอง  หรือหากจะ
สรางตองมีขนาดใหญมาก  จึงไดมีการพัฒนาเทปคาสเซ็ทระบบ 8 มม.  ออกมาโดยบริษัทโซนี
เปนผูผลิตรายแรก 
 
  บุญเที่ยง  จุยเจริญ ( 2534 : 180 – 186 )  มีการแบงประเภทของวีดิทัศนไว            
6  ประเภท ดังนี้คือ 

1. แบงตามวัตถุประสงคการใชงาน 
1.1 ใชสงออกอากาศ  (Broadcast)  ซึ่งเปนเทปวีดิทัศนที่มีคุณภาพดี  

ชัดเจน  มี  รายละเอียดสูง  เสียงดีแจมใส และราคาคอนขางแพง  มักจะใชแบบมวนเปด 
(Open Reel)   
        1.2  ใชผลิตรายการสําหรับงานระดับอาชีพ (Propressional)  เปนเทปวี
ดิทัศนที่มี คุณภาพใกลเคียงหรือดีกวาแบบที่ใชออกอากาศ  ราคาคอนขางแพงเชนเดียวกัน 
         1.3  ใชบันทึกตนฉบับ (Master  Tape)  เปนเทปวีดิทัศนที่ใชสําหรับ
บันทึกรายการตางๆเพื่อนําไปตัดตออีกทอดหนึ่ง  จึงตองใชชนิดที่มีความแข็งแรงและทนตอ
แรงเสียดทานไดสูงมีรายละเอียดสูงมากและชัดเจนมาก ไมมีสัญญาณรบกวน 
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         1.4  ใชบันทึกเหตุการณทั่วไป (Home Use)  เชน กิจกรรมตางๆในชีวิต
ประจําวันและงานที่ไมตองการคุณภาพสูงมากนัก เปนเทปที่มีคุณภาพปานกลาง  และราคา
ไมแพงมากนัก  สามารถหาซื้อไดตามทองตลาดทั่วไป 

2. แบงตามลักษณะของสวนที่ใชบรรจุเทปวีดิทัศน  แยกได 3 ลักษณะ คือ 
2.1 แบบมวนเปด ( Open Reel  or Reel to Reel)  หนาเทปวีดิทัศนจะ 

กวาง 2  นิ้วและกวาง 1  นิ้ว  บรรจุในลอโลหะคลายกับลอบรรจุฟลมภาพยนตร  ปจจุบันมีใช
ตามสถานี      โทรทัศนเทานั้น 
        2.2  แบบกลอง (Cartridge)  หนาเทปวีดิทัศนกวาง 1 นิ้ว  ภายในกลอง
จะมีวงลอปอนและรับวีดิทัศนซอนกัน  สามารถเลนซ้ําไปมาได สําหรับโฆษณา 
             2.3  แบบตลับ  (Cassette)  เปนตลับรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  ภายในมีลอปอน
และรับเทปวีดิทัศนวางเรียงตอกัน  ขนาดความกวางของเนื้อเทปวิดีทัศนมีหลายแบบ 
    2.3.1  ความกวาง ¾  นิ้ว  สามารถใชกับเครื่องเลน – 
บันทึกแบบกระเปาหิ้วได  เราเรียกวา U - matic 
    2.3.2  ความกวาง ½  นิ้ว  จะมี 2 แบบยอยๆคือ แบบเบตา
แม็กซ  ( Betamax)  ของโซนี่  และแบบ VHS  ของเจวีซี และแบบที่สามารถบันทึกได 2 ขาง 
เรียกวา  แบบวีวีซี (VVC)ของฟลิปส  
    2.3.3  ความกวาง 8  มม.  เปนเทปวีดิทัศนขนาดเล็กเทากับ
มวนเทปบันทึกเสียง ใหความคมชัดนอยกวาเทปวีดิทัศนที่มีขนาดใหญ 

3.  แบงตามชนิดของสารแมเหล็กที่ใชฉาบบนเทปวีดิทัศน แบงได 3  ชนิด คือ 
3.1  สารเมทอล  (Metal)  เปนสารที่สามารถรับอํานาจแมเหล็กไดสูง 

มีคุณภาพดี  
3.2  สารแกมมาเฟอรัสออกไซด 
3.3  สารโคบอลท 

4.  แบงตามความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศน มีขนาดดังนี้ คือ 
4.1  ขนาด ¼ นิ้ว ( 6 มิลลิเมตร) 
4.2  ขนาด 8  มิลลิเมตร 
4.3  ขนาด ½  นิ้ว 
4.4  ขนาด ¾  นิ้ว 
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4.5  ขนาด 1 นิ้ว 
4.6  ขนาด 2  นิ้ว 

  5.  แบงตามความยาวของเวลาในการเลน – บันทึก  อาจแบงไดดังนี้คือ 
5.1  1 – 6 นาที   ใชในการโฆษณา 
5.2   15 นาที    ใชประกอบรายการสั้นๆ 
5.3    30  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.4    60  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.5    120 นาที   ใชบันทึกรายการทั่วๆไป 
5.6    180  นาที   ใชบันทึกรายการทั่วไปที่มีความยาวมาก 

      6.  แบงตามชนิดของเครื่องเลน – บันทึกวีดิทัศน  ในปจจบุันมีหลายบริษัทที่
ทําออกมา  ตางก็มีความแตกตางกัน เพื่อใหมีประสิทธิภาพและความตองการของการใชงาน  
ในปจจุบันมีการแบงออกเปน 3 รูปแบบคือ 
   6.1  แบบวีเอชเอส (VHS : Video  Home System)  เปนแบบที่ใชกัน
ตามบานและตามสถานศึกษานิยมใชในประเทศไทย 90 % ใชกับเทปวีดิทัศน ½ นิ้ว  ลักษณะ
ไมสลับซับซอน  ซอมแซมงาย  ประหยัด  น้ําหนักเบา  การรอยเทปเปนแบบ M – Load  ซึ่ง
เปนแบบ ที่มีความสึกหรอ เสียดทานนอย  การทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตน
ฉบับประมาณ 25%   
   6.2  แบบเบตาแม็กซ (Beta - max)  หรือนิยมเรียกสั้นๆวา “เบตา”  
เปนแบบที่นิยมนอยกวาแบบแรก  แตคุณภาพทัดเทียมกัน ใหความละเอียดของภาพดีกวา  
ขนาดหัวแมเหล็กโตกวา  ลักษณะเครื่องมีความสลับซับซอน  ซอมแซมยาก  เมื่อทําการสําเนา
จะสูญเสียความคมชัดลงไปจากตนฉบับ  25 %  การรอยเทปวีดิทัศนมีลักษณะเปนแบบ B – 
Load   
   6.3  แบบยูเมติค (U - Matic)  เปนแบบที่ใชในการผลิตรายการ
ศึกษาและรายการตามสถานีโทรทัศนทั่วไป  ใชกับเทปวีดิทัศนขนาด ¾ นิ้ว  มีคุณภาพดีกวา 
2  แบบแรก  เปนเครื่องเลนระดับมืออาชีพทําสําเนาจะสูญเสียความคมชัดเพียง  10 %  ราคา
คอนขางแพง  น้ําหนักมาก  การรอยเทปวีดิทัศนมีลักษณะแบบ  U – L oad 
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  นอกจากนี้ยังมีแบบอื่นๆอีกเชน แบบ 8  มิลลิเมตร  ซึ่งมีเนื้อเทปกวาง 8  มม.  
สามารถ เลน – บันทึก และมีตัวกลองติดเปนชุดเดียวกัน  ปจจุบันมีผูคิดคนและพัฒนาวีดิทัศน
ระบบ VHS  ใหมีคุณภาพยิ่งขึ้นทั้งทางดานภาพและเสียง เพื่อใหทัดเทียมหรือดีกวาระบบอื่นๆ 
 
  บริษัทเจวีซี ก็ประสบความสําเร็จสามารถพัฒนา VHS  ธรรมดาใหเปนระบบ 
HQ  VHS  (High  Quality Video  Home  System)  และกาวหนาเปนระบบ (Super Video  
Home System)   ซึ่งระบบนี้จะเนนคุณภาพทางดานภาพเปนสําคัญ และพอสรุปคุณภาพของ
ระบบ Super VHS   ไดดังนี้  
  1.  ความคมชัดของภาพและสีสันตามแนวนอนมากกวา 400 เสน  มีความ         
คมชัดเจนรายละเอียดสูงและเปนธรรมชาติที่สุดใหภาพทางดานภาพเปนสําคัญ  และพอสรุป
คุณภาพของระบบ  240 เสน  ของระบบ VHS  ทั่วๆไป 
  2.  การแยกสัญญาณภาพ ขาว – ดํา  และสีออกจากกัน  ทําใหลดการเหลื่อม
ล้ําของสีและลดอาการภาพเตนหรือภาพเลื่อนขึ้นลง 
  3.  อัตราสวน S/N Ratio  ที่สูงขึ้นในระบบนี้  ชวยลดสัญญาณรบกวน และ
ทําใหแยกความแตกตางระหวางสีขาวกับสีดํานุมนวลขึ้น 
  เครื่องเลน – บันทึกวีดิทัศนระบบ Super  VHS  เลนและบันทึกไดเฉพาะมวน
เทปวีดิทัศน แบบ Super  VHS  เทานั้น 
 
  วารินทร  รัศมีพรหม ( 2531: 50-56 )  แบงประเภทของรูปแบบในการบันทึก
วีดิโอในปจจุบันที่นิยมกันคือ วีดิโอคาสเซท (Video   cassette) และวีดิโอดิสก  (Video  disc) 

 
วีดิโอคาสเซท 
 
การบันทึกภาพดวยวีดิโอเทปที่เปนเทปแมเหล็ก (Magnetietape)  แบบ 

เดียวกับเทปเสียงนั้น  อาจจะเปนมวนใหญหรือตลับเทปก็ไดและที่นิยมกันมากอนก็คือ ตลับ
เทปหรือวีดิโอคาสเซท  ซึ่งที่ใชในวงการศึกษาทั่วไปก็คือ ขนาด ¾ นิ้ว  โดยเริ่มแนะนํากันครั้ง
แรกในระบบ       U- matic  ของ Sony  เมื่อประมาณป ค.ศ 1970  แตในปจจุบันหันมานิยมวี
ดิโอคาสเซทระบบ VHS ( Video  Home  System)  ซึ่งมีขนาดเทป ½ นิ้วและระบบ Betamax  
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ของ Sony  แตทั้งสองระบบนี้ใชเลนดวยเครื่องเลนวีดิโอเดียวกันไมได  ปรากฏวาระบบ VHS  
เปนที่นิยมมากกวา Betamax 
  ในป 1984  บริษัท Kodak  ไดแนะนําตลาดดวยวีดิโอคาสเซทขนาดเทป       
8  มม.  ซึ่งมีกลองถายภาพ วีดิโอและเครื่องบันทึกภาพรวมอยูในหนวยเดียวกันมีน้ําหนักเพียง 
5 ปอนด  ซึ่งคาดวาอาจเปนที่นิยมกันแพรหลายในอนาคตอันใกลนี้  เพราะมีความสะดวกใน
การถายทํา การเคลื่อนยายและราคาถูกลงมากเมื่อเทียบกับระบบอื่น 

 
วีดิโอดิสก 
 

  ระบบนี้จะบันทึกภาพและเสียงลงบนแผนพลาสติกแทนที่จะเปนการบันทึกลง
เทปแมเหล็ก  วีดิโอดิสกสามารถที่จะบรรจุขอมูลไวไดเปนจํานวนมาก เชน เก็บบรรจุภาพไดถึง  
54,000  ภาพในแตละดานของวีดิโอดิสก  ซึ่งมีขนาดเสนผาศูนยกลาง  12  นิ้ว  บรรจุฟลมสต
ริปหรือสไลดหลายพันภาพและบรรจุส่ิงพิมพไดหลายพันหนาในแผนเดียว  นอกจากนั้นเครื่อง
เลนวีดิโอดิสกยังตอเชื่อมโยงไปยังคอมพิวเตอร  (Microprocessor)  ที่มีหนวยเก็บความจําไว
ได  จึงทําใหสามารถทําโปรแกรมการสอนไดเปนลักษณะของ Interactive  Video 

คุณลักษณะเฉพาะของวีดิโอดิสกนี้เปนเหตุใหจัดทําแผนวีดิโอดิสกไดเปน 
จํานวนมากราคาเฉลี่ยแตละแผนจึงถูกลงเปนที่คาดหมายกันวาจะนําเอามาใชเปนโทรทัศน   
เพื่อการสอนมากขึ้นในอนาคต  แตที่มีปญหาในปจจุบันก็คือหลังจากที่ไดมีวีดิโอดิสกเผยแพร
ในทองตลาดในป 1980  แลว  ระบบในการผลิตวีดิโอดิสกมี 2 ระบบ  ซึ่งใชรวมกันไมไดคือ
ระบบ Optical  tape  ที่ใชแสงเลเซอรผานแผนวีดิโอดิสกในการ  Record  และ  Play  สวน
ระบบ Capacitive  type  ใชแขน   pick up  แบบเดียวกับเครื่องเลนแผนเสียงแบบ Optical  
system  จะมีความทนทานกวา  แตแบบ Capacitive  system  นั้นสะดวกและมีราคาถูก
อยางไรก็ตามแบบ    Optical  system  เปนที่นิยมกันมากกวา   Interactive  Video  ที่เชื่อม
โยงเครื่องวีดิโอดิสกกับเครื่องคอมพิวเตอร   ทําใหสามารถคนหาภาพที่ตองการไดอยางรวดเร็ว
และยังสามารถหยุดภาพ  ทําใหภาพเคลื่อนไหวชา (Slowmotion)  ไดดวยจึงชวยในการ
ประกอบการเรียนการสอน  เชน หยุดภาพเพื่อคนหาคําตอบหรือคอยปฏิกิริยาตอบสนองของผู
เรียนแลวจึงดูภาพตอไป  อุปสรรคที่สําคัญในการใช  Interactive  Video  ก็คือราคายังสูงมาก
ในปจจุบัน 
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  จากที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา ในการแบงประเภทของเทปวีดิทัศนแบงได
หลายอยาง เชน แบงตามวัตถุประสงคในการใชงาน  แบงตามความกวางของเนื้อเทปวีดิทัศน  
แบงตามความยาวของเวลาในการเลนพอที่จะสรุปไดดังตอไปนี้  

1. เทปขนาด 1 นิ้ว 2 นิ้ว  เปนเทปที่มีคุณภาพสูงมากที่สุดใชออกอากาศ ใช 
ผลิตรายการสําหรับงานระดับอาชีพ  หรือบันทึกเปนตนฉบับเปนแบบโอเพนรีล 
  2.  เทปขนาด ¾ นิ้ว เปนเทปที่มีคุณภาพสูงมากใชออกอากาศทั่วไป มีชื่อ
เรียกวา U - Matic 
  3.  เทปขนาด ½  นิ้ว เปนเทปที่มีคุณภาพสูงใชกันโดยทั่วไป สวนมากเปน
ระบบ VHS 
  4.  เทปขนาด 8  ม.ม  เปนเทปที่มีคุณภาพสูงใชสําหรับงานทั่วไป  
 

4.2 ประเภทของรายการวีดิทัศน 
 
  วีดิทัศนมีการผลิตขึ้นมามากมายหลากหลายรายการ  จึงควรจะมีการแยก
รายการใหเห็นชัดเจน เพื่อใหเห็นวารายการที่ผลิตขึ้นมามีวัตถุประสงคในการผลิตเพื่ออะไร  
นําไปใชไดอยางไร  มีผูอธิบายถึงประเภทของรายการวีดิทัศนไวดังนี้ 
 
  ชาญชัย  อินทรสุนานนท (2538 : 50)  และลัดดา  ศุขปรีดี (2533 : 104-105)  
ไดแบงประเภทของรายการโทรทัศนไว 3 ประเภทคือ 
  1.  รายการเพื่อการคา ( Commercial  Television – CTV)  มุงตอบสนองตอ
ผูชมทุกระดับเนนดานธุรกิจการโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ  ลักษณะรายการเปนประเภท
บันเทิงสลับโฆษณามีการแทรกรายการขาวสารขอมูลความรูและเรื่องศิลปวัฒนธรรมบาง 
  2.  โทรทัศนเพื่อการศึกษา (Education Television – ETV)  เนนการเพิ่มพูน
ความรูใหประชาชนทุกระดับ  ในลักษณะขาวสารความรูดานตางๆเชน ศิลปวัฒนธรรม,
กฎหมาย,เทคโนโลยีใหมๆในการทํามาหาเลี้ยงชีพ ฯลฯ   เปนการใหความรูกวางๆทั่วไป 
  3.  โทรทัศนเพื่อการสอน (Instructional Television  - ITV )  ลักษณะราย
การเปนการสอนบทเรียนในหองเรียนโดยตรง  เนื้อหาจะตรงตามหลักสูตรมากที่สุดเนนผูดู
เฉพาะกลุม หรือระดับใดระดับหนึ่ง  โดยเฉพาะทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรยีน  ลักษณะการ
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สอนคลายกับ  การสอนในหองเรียนที่มีครูสอนจริงๆผูเรียนในลักษณะนี้มีสิทธิลงทะเบียนและ
สมัครสอบ  เพื่อรับประกาศนียบัตรไดดวยเมื่อเรียนครบหลักสูตรแลว 
  

อรทัย  ศรีสันติสุข  (2529 : 17-18)  ไดจัดแบงประเภทของรายการโทรทัศน 
ดังตอไปนี้  
  1.  รายการเพื่อการศึกษาแกประชาชนทั่วไป (Informal  Education) เปนการ
ใหความรูแกประชาชน  โดยอาจจัดเนื้อหาที่เปนความรูในเรื่องหนึ่งเรื่องใดโดยตรงหรืออาจ
แฝงอยูในรูปแบบของการบันเทิงใหคิดคติเตือนใจหรือสอดแทรกอยูในรายการตางๆ  โดยมี
วัตถุประสงค  เพื่อใหขอมูลขอคิดหรือแนวทางปฏิบัติในดานตางๆอันเปนประโยชนในการทํา
มาหากิน หรือการดําเนินชีวิตประจําวัน 
  2.  รายการเพื่อการศึกษาในระบบโรงเรียน (Formal  Education)  คือการใช
โทรทัศนเสมือนเปนการศึกษาอยางหนึ่งในโรงเรียน  โดยจัดใหมีเนื้อหาสอดคลองกับหลักสูตร 
กระบวนการสอนและวิธีสอน  อาจนับไดวาเปนการบริการการศึกษาซึ่งครูและนักเรียนใชเพื่อ
การเกิดการเรียนรูตามหลักสูตร 
  3.  รายการเพื่อการศึกษานอกระบบโรงเรียน  (Non – formal Education)  
คือการจัดรายการเพื่อกลุมผูรับสารที่อยูนอกระบบโรงเรียนใหการศึกษาที่เปนไปตามหลักสูตร
การศึกษาในระบบและการศึกษาแบบกลุมสนใจเฉพาะเรื่อง   ซึ่งอาจเปนเรื่องเดียวกับอาชีพ
การพัฒนาวิถีชีวิตและสภาพแวดลอม 
 
  สุโขทัยธรรมาธิราช (2534 : 182-183) ไดกลาวถึงการผลิตรายการวีดิทัศน
เพื่อการศึกษาวา   สามารถแบงออกเปน 3 กลุมใหญๆไดดังนี้  

1.  รูปแบบรายการที่ผลิตขึ้นเพื่อการสอน (Teaching Format)  ทั้งผูผลิต 
รายการและผูชมตางมีขอตกลงนัดหมายที่จะใชรายการเรียนการสอนตามหลักสูตร รูปแบบจะ
มีบทบาทในการสอนมากกวาการจูงใจ กลุมผูชมไมไดอยูในสถานการณบังคับใหชม 
  2.  รูปแบบรายการเพื่อการเรียน (Learning Format)  เปนรายการที่มุงใชเพื่อ
การเรียนการสอนตามหลักสูตรแบบกลุมแรกแตเปนรายการที่ตองสรางแรงจูงใจแกผูชมมาก
ข้ึน  โดยผูชมไมมีความรูสึกวารายการที่ผลิตมุงมาสอนตน  แตกลับรูสึกวาเปนสิ่งที่ดีนาเรียนรู
และเต็มใจชมตลอดจนการผลิตรายการในรูปแบบนี้ตองการความประณีตและเทคนิควิธีที่มี
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ประสิทธิภาพสูง  กลุมผูชมเปาหมายไดรับการแนะนําใหชมและผูชมไมไดอยูในสถานการณ
บังคับใหชม 
  3.  รูปแบบรายการเพื่อเผยแพรขาวสาร (Information Format)  เปนรายการ
ที่มุงใชเปนสื่อสนเทศแกประชาชนทั่วไป  เพื่อสนองความสนใจใครรู รูปแบบนี้ตองสรางแรงจูง
ใจใหกับผูชมมากที่สุด  กลุมผูชมเปนเปาหมายมีอิสระในลักษณะเปด (Open  Reception)   
  

อมรา  ปฐภิญโญบูรณ (2522 : 77-78) กลาวถึงรายการโทรทัศนที่เผยแพรใน 
รูปแบบของรายการสดและการบันทึกเปนเทปโทรทัศนไวลวงหนาดังนี้ 
  1.  โทรทัศนการศึกษา  โทรทัศนการสอน  มีชื่อยอวา ITV มาจาก  
Instructional  Television  เปนรายการที่จะทําจากบทเรียนหลักสูตรในโรงเรียน  โดยมุงสอน
บทเรียนแกผูเรียนในวิชาและระดับชั้นตางๆเชน บทเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. 

2. โทรทัศนเพื่อการศึกษามีชื่อยอวา ETV ซึ่งมาจาก Education Television   
ผลิตรายการเพื่อเสนอขอเท็จจริงและเรื่องราวที่มีคุณคาทางการศึกษาแกประชาชน  ซึ่งอาจ
ผนวกการสอนความรูแกผูรับในระดับหรือประเภทตางๆ 
 
  จากที่กลาวมาขางตน พอจะสรุปไดวา ประเภทของโทรทัศนไดจัดแบงโดยยึด
วัตถุประสงคหรือจุดมุงหมายในการใชงาน ดังตอไปนี้ 
  1.  รายการเพื่อการคาเปนรายการที่มุงดานธุรกิจโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ 
มีการใหขอมูล  เพื่อเปนความรูและเปดโอกาสใหผูชมไดเลือกพิจารณาซื้อ 
  2.  รายการเพื่อการศึกษาเปนรายการที่มุงใหการศึกษาอยางกวางๆ  เปน
ความรูที่ทันตอสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปจจุบัน 
  3.  รายการเพื่อการสอนเปนรายการที่มุงใชสอนเนื้อหาวิชาในหลักสูตร เนนผู
ดูเฉพาะกลุม 
  การผลิตบทเรียนดวยวีดิทัศนเพื่อใหบทเรียนที่ถูกนําไปใชนั้นมีประสิทธิภาพ
และเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น  ตองคํานึงถึงขั้นตอนการผลิตรายการวีดิทัศนเพื่อการ
ศึกษา 

วสันต  อติศัพท  ( 2533)  กลาวถึงระบบการผลิตรายการเพื่อการศึกษาวา 
ประกอบดวย 4 ขั้นตอนดังนี้ 
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   1. ขั้นเตรียมการ  เปนการวางแผนการผลิตรายการวีดิทัศน เพื่อการศึกษา  
ซึ่งอาจเปนการวางแผนไวลวงหนา  โดยมีภาระงานยอยดังตอไปนี้ 

1.1 งานการเรียนการสอนประกอบดวย 
1.1.1 การวิเคราะหกลุมเปาหมาย  สิ่งที่ควรวิเคราะหไดแก  

เพศ วัย   ภูมิหลังทางวัฒนธรรม  พื้นฐานการศึกษาที่สัมพันธกับเนื้อหาของรายการ 
1.1.2 การวิเคราะห  โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับการ 

นําเสนอ  โดยสื่อประเภทวีดิทัศนและเมื่อตกลงวาจะนําเสนอโดยสื่อประเภทวีดิทัศนแลวจะ
เปนการมองภาพคราวๆ 

1.1.3 การเขาสูระบบการเรียนการสอน   คือการตั้ง 
วัตถุประสงคของรายการ  การกําหนดกิจกรรมการนําเสนอและประเมินผล  สวนประกอบ
เหลานี้จะเริ่มต้ังแตการตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  การกําหนดหรือการออกแบบเนื้อหาของ
บทเรียนออกมาเปนภาพกิจกรรมและเสียงจนถึงขั้นการหาวิธีการวัดหรือประเมินผูเรียนวา
บรรลุวัตถุประสงคที่วางไวหรือไม 

1.2 งานโทรทัศนประกอบดวย 
1.2.2 งานออกแบบรายการ  โดยนํางานการเรียนการสอน 

มาพิจารณาออกแบบรายการ  โดยมีกิจกรรมยอยคือการเลือกรูปแบบรายการใหเหมาะสม  
โดยคํานึงถึงกิจกรรมการนําเสนอ  หลังจากนั้นจึงนําไปเขียนบทวีดิทัศน 

1.2.3 งานเทคนิค  เปนการที่เกี่ยวกับเทคนิคการผลิต 
รายการ เชน การเตรียมฉาก  การจัดอุปกรณ  ดานแสง  เสียง  กราฟก 

1.2.4 งานเสริมอ่ืนๆ เชนการจัดผูรวมรายการ  การจัดหา 
ส่ือที่จัดทําไว  การจัดทําและเตรียมสถานที่ 

2. ข้ันผลิตรายการ  เปนการดําเนินการหลังจากขั้นตอนการเตรียมการเสร็จ 
สิ้นลงแลว  โดยขั้นนี้อาจแบงออกไดเปน  3  ลักษณะคือการผลิตในหองจัดรายการ  ผลิตราย
การนอกสถานที่  และรายการแบบประสมคือผลิตทั้งภายในและภายนอกสถานที่  ทั้งนี้ข้ึนอยู
กับรูปแบบรายการและบทโทรทัศน 

3. ขั้นหลังการผลิตรายการ  ขั้นตอนนี้มีกิจกรรม  2  สวนคือ   
3.1 งานดานเทคนิคคือการลําดับภาพใหตรงตามบทวีดิทัศน   

รวมถึงการทําภาพพิเศษเพิ่มเติม  การทําเสียงดนตรี  เสียงประกอบ  คําบรรยาย 
3.2 งานประเมินรายการเปนการพิจารณาวา  รายการที่ผลิตขึ้นนั้น 
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มีคุณภาพหรือบรรลุวัตถุประสงคเพียงใด  โดยอาจใชวิธีการประเมินดวยผูเชี่ยวชาญ  ซึ่งควร
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา  นักเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษานักวัดและประเมิน
ผลผูเชี่ยวชาญดานวีดิทัศน  หรืออาจใชวิธีการประเมินโดยวิธีการทดลองใชกับกลุมเปาหมาย
จริงแลวทดสอบผลวาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม  โดยผูประเมินรายการตองสังเกตปฏิกิริยา
ความสนใจของกลุมเปาหมายดวย 
  
  สุรชัย  สิขาบัณฑิต  (2528 : 26-28)  กลาวถึงขั้นของการผลิตรายการมีดังนี้
คือ 

1. การศึกษาจุดมุงหมายและเปาหมาย  ผลผลิตรายการจะตองศึกษา 
เนื้อหาในหลักสูตรวิชานั้นๆตองการทราบจุดมุงหมายเฉพาะ  ควรจะเขียนในรูปจุดมุงหมาย
เชิงพฤติกรรม 

2.  รวบรวมทรัพยากรและศึกษาขอขัดของในการผลิตทรัพยากรและ 
ขอขัดของที่ตองรวบรวมและศึกษาดังนี้ 

2.1 เครื่องมือ  วัสดุ- อุปกรณ  ตองศึกษาดูวามีเครื่องมือวัสดุและ 
อุปกรณที่จําเปนจะตองใชในการถายทําเพียงใด 

2.2  บุคลากร  คุณภาพของรายการขึ้นอยูกับความสามารถ   
ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของบุคลากรเปนสําคัญ 

2.3 งบประมาณ  ผูผลิตรายการมีความจําเปนจะตองประมาณการ 
ใชจายทั้งรายการเพื่อจะไดเตรียมงบประมาณไวใหเพียงพอ 

2.4  ปญหาสิทธิทางกฎหมาย  ผูผลิตรายการที่ดีจําเปนตองศึกษา 
กฎหมายเกี่ยวกับสิทธิในการถายทํา  ไมวาจะเปนสิทธิของบุคคลหรือสิทธิตอทรัพยสินของ
บุคคล 
  3.   การเขียนหัวขอเนื้อหาและเลือกแบบการนําเสนอ  การผลิตรายการโทร
ทัศน  เพื่อการศึกษามีความจําเปนจะตองอิงเนื้อหาในหลักสูตรเปนสําคัญ  ผูผลิตรายการจะ
ตองนําเนื้อหามาเขียนเปนแบบการนําเสนอที่เหมาะสมกับส่ือโทรทัศน 
   3.1  งบประมาณ คาใชจาย  ในการผลิตรายการเทปโทรทัศนมีมาก
นอยเพียงไร 
   3.2  เครื่องมืออุปกรณที่ใชในการถายทําเทปโทรทัศนที่มากนอย
เพียงใด 
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   3.3  บุคลากร ที่จะมาทํางานมีจํานวนเทาไร 
 
  ธวัชชัย  สันคติประภา  ( 2528 : 13-19)  ไดเสนอขั้นตอนการผลิตรายการวีดิ
ทัศนไว  13  ขั้นตอนดังนี้ 

1. การวางแผน  ( Planning) เปนขั้นที่ผูผลิตรายการจะตองคํานึงปจจัย 
ตางๆในการผลิตรายการเชนเนื้อหา  เวลา  คาใชจาย  ผูรวมงาน  และสิ่งตอไปนี้ดวยคือ 

1.1   กําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายในการผลิตใหชัดเจน 
1.2   กําหนดหัวขอเร่ืองใหกระชับรัดกมุ 
1.3  กําหนดบุคคลเปาหมายวาเปนใครบาง 
1.4  มีการประชุมรวมกันของเจาหนาที่ฝายตางๆ  ทั้งนี้เพื่อความ 

เขาใจรวมกันในวัตถุประสงคและเปาหมายของรายการเทปวีดิทัศนคร้ังนี้  นอกจากนี้เจาหนาที่
ทุกคนตองทราบถึงหนาที่รับผิดชอบของตนอยางแจงชัด 

1.5 กําหนดตารางดําเนินงานวาในแตละขั้นจะใชเวลาเทาใด เชน   
ใชเวลาในการผลิตรายการนี้กี่วัน  เร่ิมตนและสิ้นสุดเมื่อใด  รายการนี้จะใหนําเสนอเมื่อใด 

2. รวบรวมเอกสารและรายงานวิจัย  ( Collection  of  Materials  and   
Research)  ในขั้นนี้เปนขั้นที่ผลิตรายการรวบรวมตําราเอกสาร  รายงานการวิจัยตางๆที่เกี่ยว
ของและอาจเปนภาพยนตร  สไลดที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  เพื่อนําประกอบในการผลิตเทปวีดิ
ทัศนชุดดังกลาวได 
  3.  คัดเลือกเอกสารชุดตางๆ ( Selection  of  Materials)  ตําราเอกสาร  ราย
งานการวิจัยตางๆ  ตลอดจนภาพยนตรและสไลดที่รวบรวมมาจากขั้นที่แลวนั้นในขั้นนี้จะเปน
ขั้นทําเอกสารตางๆดังกลาว  มาคัดเลือกเอาเฉพาะที่เกี่ยวของและจําเปนตองใชในการเขียน
บท  สวนที่ไมเกี่ยวของก็แยกตางหาก แตอยางไรก็ไมควรทิ้งไปหรือสงคืนควรเก็บไวกอน  หาก
มีความจําเปนตองใชจะไดหยิบใชไดทันที      
  4.  เขียนบทรายการเทปวีดิทัศน  (Scenario  Writing) บท (Scenario) หรือ
เรียกสั้นๆวา Script  นั้นหมายถึงเอกสารที่เขียนขึ้น  เพื่อใชในการถายทําเทปวีดิทัศนซึ่ง
ประกอบดวย ถอยคํา  ลักษณะและบทบาทของภาพและเสียง  โดยทั้งสามสวนนี้จะแสดง
ความสัมพันธซึ่งกันและกัน  เอกสารตางๆตลอดจนภาพยนตรหรือสไลดที่ไดรับการคัดเลือกมา
แลวนี้  ผูเขยีนจะรวบรวมสิ่งเหลานี้มากําหนดเปนภาพและเสียงเปนเรื่องราวตามที่ไดกําหนด
ไวในวัตถุประสงค  ดังนั้นการเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศน  จึงเปนการเขียนชี้แจงขั้นตอนการ
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ผลิตเทปวีดิทัศนในรายละเอียดสวนของภาพ และเสียง  ซึ่งขั้นนี้เปนขั้นที่ตองใชการสราง
จินตนาการและประสบการณของผูเขียนบทมาก  ชิน  คลายปาน (2528 : 31)ไดเสนอขั้นตอน
ในการเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนไวดังนี้  

4.1  รวบรวมขอมูลและทรัพยากรที่จะนํามาทํารายการ 
4.2  คัดเลือกเนื้อหาใหตรงตามวัตถุประสงคของรายการ 
4.3  กําหนดรายละเอียดในบทเทปวีดิทัศนตามความสามารถของ 

อุปกรณที่มีอยูรวมทั้งงบประมาณ  และเจาหนาที่ที่ดําเนินการถายทํา 
4.4  ผูเขียนบทจะตองเดาความรูสึกวาผูชมคอยติดตามรายการ 
4.5  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
4.6  ภาพและคําบรรยาย จะตองมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน 
4.7  ขอความที่เขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนจะตองใชประโยคงายๆสั้นๆ  

แตส่ือความหมายไดดีและเขียนใหอานงาย 
4.8 แทรกขอคิดเห็น  เพื่อใหผูชมไดมีสวนรวม 
4.9 บทเทปวีดิทัศนจะตองดึงดูดความสนใจและชวนใจใหผูชมติดตาม 

รายการ 
5. การเตรียมการเพื่อบันทึกรายการเทปวีดิทัศน (Preparation for Video  

Recording)  ในขั้นนี้เปนขั้นที่เราตองเตรียมเพื่อการบันทึกภาพตามตารางที่กําหนดไว  วัสดุ
และอุปกรณที่จะใชมีอะไรบาง  ใครเปนผูรับผิดชอบบาง  และจะถายทําที่ไหน  จะถายทําใน
หองสตูดิโอหรือนอกสถานที่  หากมีการถายทํานอกสถานที่ก็ควรจะมีผูไปดูสถานที่ที่จะถายทํา  
และนัดแนะกับผูที่เกี่ยวของในการแสดงประกอบฉากหรือมีหนาที่เกี่ยวของในการดําเนินการ 
วัสดุอุปกรณที่จะตองใชในการผลิตรายการเทปวีดิทัศน  ซึ่งจะตระเตรียมไดแก กลองวีดิทัศน  
(Video  Camera) เครื่องบันทึกเทปวีดิทัศน (Video Tape Recorder) เทปวีดิทัศน (Video 
Tape ) เครื่องบันทึกเสียง  (Tape Recorder)  เทปเสียง (Audio Tape ) อุปกรณแสงไฟ 
(Lighting  Equipment) จอโทรทัศน  (T.V. Monitor) ไมโครโฟน (Microphone) ขาตั้งกลอง 
(Tripod) สายและที่ตอตางๆ (Cables  and  Connector)  
  6.  การเตรียมการเกี่ยวกับศิลปกรรม  (Art  Work)  ในการผลิตรายการเทป      
วีดิทัศนนั้นจําเปนจะตองมีงานเกี่ยวกับศิลปกรรม  เชน ชื่อเร่ือง  ชื่อผูรวมผลิตรายการ  ภาพ
วาด  วัสดุกราฟก  แผนภูมิ  แผนภาพ  แผนสถิติ  ตลอดจนสิ่งที่ประกอบฉากตางๆ 
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  7.  การเตรียมอุปกรณและวัสดุสําหรับใชในการสาธิต  (Equipment  and 
Material  for  demonstration)  ในกรณีที่มีการสาธิตหรือมีการใชวัสดุอุปกรณแสดงในเนื้อหา
นั้น  ผูผลิตควรคํานึงวา มีวัสดุอุปกรณอะไรบางที่ตองใชประกอบการสาธิต จะหาวัสดุอุปกรณ
เหลานั้นไดมาจากที่ไหนบาง  ควรเตรียมวัสดุอุปกรณอะไรบางที่ใชประกอบการสาธิต และควร
เตรียมวัสดุอุปกรณเหลานั้นใหเรียบรอยกอนที่จะดําเนินการถายทํา 

8. การบันทึกภาพ  (Video Recording)  เมื่อทกุสิ่งทุกอยางไดเตรียม 
เรียบรอยแลวก็ถึงเวลาที่ตองบันทึกภาพตางๆ ตามเนื้อหาในบทวีดิทัศน 

9. การตัดตอ (Editing)  หลังจากที่ไดบันทึกภาพไดตามตองการแลวใหนํา 
ภาพตางๆมาตัดตอเปนเรื่องราวตามที่ไดเขียน Script  ไวโดยใชเครื่องตัดตอภาพ (Editing  
Machine) 

10.  การบันทึกเสียง (Sound  Recording) ในขั้นนี้เปนขั้นที่เสียงตางๆจะถูก 
บันทึกเขาไปในเทปวีดิทัศนตามบทนั้นเชน เสียงคําบรรยาย  ดนตรีประกอบ  และเสยีงอื่นๆ 

11. การทดลองฉาย (Preview)  เมื่อเทปวีดิทัศนไดถูกตัดตอและบันทึกเสียง 
ตางๆตามบทที่กําหนดไวแลว  เราก็นําเทปวีดิทัศนดังกลาวมาเสนอรายการโดยใหผูรวมงาน
ฝายตางๆไดชมพรอมกัน  ทั้งนี้เพื่อเปนการตรวจสอบและวิจารณอีกครั้งหนึ่งเพื่อปรับปรุงแกไข
ขอบกพรอง 

12. การนําไปใช  (Utilization  of Program)  เมื่อเทปวีดิทัศนดังกลาว  ได 
เสนอใหบุคคลที่เกี่ยวของตลอดจนกลุมตัวอยางของบุคคลเปาหมายชมและแกไขเรียบรอย
แลว  เราก็นาํเอาเทปวีดิทัศนดังกลาวไปเสนอกับกลุมเปาหมาย  ซึ่งอาจจะเปนการเสนอใน
หองเรียนหรือหองอบรม 

13. การประเมินผล  (Evaluation)  เมื่อฉายเทปวีดิทัศนดังกลาวแลว  ก็ควร 
จะมีการประเมิน  เพื่อทําใหทราบวากลุมเปาหมายเขาใจเนื้อหาหรือไม  อยางไร  นอกจากนั้น
กลุมเปาหมายมีความคิดอยางไรเกี่ยวกับการถายทํา  การแสดง  การสาธิต (ถามี )  การ
ดําเนินเนื้อหา    การตัดตอศิลปกรรม  ดนตรี  และเสียงประกอบ  ซึ่งผลจากการประเมินนี้ผู
ผลิตก็สามารถนําไปใช  ปรับปรุงรายการเทปวีดิทัศน  และอาจใชเปนแนวทางในการผลิตเทป
วีดิทัศนในเรื่องอื่นๆตอไป 

การผลิตรายการวีดิทัศน  ควรจะมีการผลิตอยางมีระบบเปนลําดับข้ันตอน   
ซึ่งบางขั้นตอนก็จําเปนตองอาศัยฝายอื่นๆที่เกี่ยวของในสวนที่มีความจําเปน  ดังนั้นพอที่จะ
สรุปข้ันตอนของการผลิตรายการไวดังนี้  
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1. ขั้นวางแผนเปนขั้นที่ตองคํานึงถึงปจจัยในดานตางๆ เชน การกําหนด 
วัตถุประสงค เนื้อหาเวลา  คาใชจาย  ผูรวมงาน 

2.  ขั้นรวบรวมเอกสารและงานวิจัย เปนขั้นรวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่ 
เกี่ยวของ   เพื่อนํามาประกอบในการผลิต 

3.  ขั้นเขียนบทรายการเทปวีดิทัศน เปนขั้นที่เขียนบทเทปวีดิทัศน  เพื่อ 
ถายทอดจริงใหตรงกับจุดมุงหมายมีการชี้แจงขั้นตอนการผลิตที่ละเอียดทุกๆสวน 

4.  ขั้นเตรียมการบนัทึกเปนขั้นเตรียมการบันทึกตามที่ไดเตรียมไวตามตาราง 
ที่กําหนด 

5.  ขั้นบันทึกภาพและเสียงเปนขั้นที่บันทึกภาพและเสียงใหเปนไปตามบท 
เทปวีดิทัศน 

6. ขั้นตัดตอเปนขั้นที่นําสัญญาณภาพและเสียงเขามาตัดตอ  เพื่อใหตรงกับ 
จุดมุงหมายที่วางไว 

7. ขั้นทดลองฉายเปนขั้นที่นําเทปวีดิทัศนและบทวีดิทัศน   มาเสนอใหฝาย 
ตางๆชมพรอมๆกัน  เพื่อตรวจสอบและวิจารณ 

8. ขั้นปรับปรุงเปนขั้นที่นําจากการทดลองฉายมาปรับปรุงพฒันาใหดีที่สุด 
9. ข้ันนําไปใชเปนขั้นที่นําผลผลิตไปใชกับกลุมเปาหมาย 
10. ข้ันประเมินผลเปนขั้นที่ตองทําการประเมินทุกขั้นตอนของการผลิต   และ 

การนําไปใชกับกลุมเปาหมาย 
 
4.3 ประโยชนและคุณคาของเทปวีดิทัศน 

 
  การใชเทปวีดิทัศนการศึกษาเปนอุปกรณการเรียนการสอนนั้น ที่มีประโยชน 
หลายประการไมวาจะเปนประโยชนทางตรงหรือทางออม เชน ทําใหการเรียนการสอน  
สามารถเรียนรูไดรวดเร็วขึ้น  ทําใหเรามีวิทยาการที่มีประสิทธิภาพเหมือนกันไมวาจะทั้งตัวคน
หรือเนื้อหา    และยังมีประโยชนอ่ืนๆอีกมากมาย  จึงมีผูอธิบายถึงเทปวีดิทัศนที่นํามาใชใน
การเรียนการสอนวามีประโยชนและมีคุณคาดังนี้  
  สําหรับการทําวีดิทัศนมาใชเพื่อการศึกษาและการเรียนการสอนนั้น  สันทัด         
ภิบาลสุข  (2525)  ไดกลาวถึง ประโยชนไดดังนี้ 
  1.  แกปญหาขาดแคลนครูที่มีความสามารถ 
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  2.  แสดงการสาธิตไดอยางมีประสิทธิภาพ เพราะสามารถทําใหผูเรียนไดเห็น
ส่ิงที่ตองการเนน  โดยใชเทคนิคการถายใกลเพื่อขยายภาพหรือส่ิงที่ตองการใหผูเรียนไดเห็น
กันอยางทั่วถึงและชัดเจน 
  3.  วีดิทัศนดึงดูดความสนใจของเด็กไดดี  นักเรียนเรียนดวยความพอใจและ
มี  เจตคติที่ดีเมื่อเรียนจากการดูวีดิทัศน 
  4.  สามารถนํามาใชชวยปรับปรุง  เทคนิคการสอนของครูประจําการและครู
ฝกสอน เชนใชในการสอนแบบจุลภาค 
  5.  ใชบันทึกผลการปฏิบัติ หรือกิจกรรมการเรียนการสอนหรือกิจกรรมอื่นๆผู
เรียนศึกษาและอภิปรายได 
  6.  ใชบันทึกการสอนหรือรายการสอนหรือรายการอื่นๆ  จากรายการโทรทัศน
มาใหผูเรียนไดศึกษาและจะเปดซ้ํากี่คร้ังก็ไดตามตองการ 
 
  นอกจากนี้  นิพนธ  ศุขปรีดี ( 2528)  ยังไดกลาวถึงประโยชนของวีดิทัศนวา 
  1.  ชวยจูงใจใหเกิด  การเรียนรูเพราะผูเรียน  ทั้งไดเห็นภาพและไดยินเสียง
พรอมกันไป 
  2.  วีดิทัศนใชเปนสื่อกลางในการสาธิต  เพื่อใหผูเรียนสามารถมองเห็นและ
ไดยินเสียงจากการสาธิต  ทั้งยังใหเปนสื่อรวมที่ทําใหเปนสื่อกลางในการใชสื่ออ่ืนๆประกอบ
การสอน  ชวยใหผูเรียนมีประสบการณกวางขวางขึ้น  สามารถแสดงวัสดุที่มีความยุงยาก  ซับ
ซอน หรือมีขนาดเล็กใหชัดเจนมากขึ้นได 
  3.  ทําใหผูเรียนตางหองกันไดมีโอกาสเรียนเนื้อหาเหมือนๆกัน  โดยครู
สามารถนํามาสอนซ้ํากันกี่คร้ังก็ได  ทําใหประหยัดคาใชจายและแรงงานของครูไดเปนอยาง
มาก 
  4.  วีดิทัศนสามารถนํามาสอนไดกับทุกระดับชั้น 
 
  ชม  ภูมิภาค ( 2515 : 50-51)  และวิจิตร   ภักดีรัตน   ( 2523 : 327- 328)  
ไดสรุปคุณคาพิเศษของโทรทัศนไวหลายประการดังนี้ 
   1. เปนเครื่องมือที่จะเขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆกัน  โดยสะดวกและ
ประหยัด 
  2.  เปนการผสมผสานสวนทีดีที่สุดของวิทยุและภาพยนตรเขาดวยกัน 
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  3.  เปนเครื่องมือที่สามารถเอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูหลายประการ  
เพราะสามารถที่เสนอความคิดสําคัญ  สรางทัศนคติใหขาวสารที่สําคัญ  โดยไมจําเปนวาผูรับ
จะตองมีความสามารถทางภาษาสูงหรือตองอยู ณ  สถานที่เหตุการณนั้นดวย 
  4.  เปนการขยายความสัมพันธสวนตัวของครูที่เกงๆหรือผูที่มีความเชี่ยวชาญ
ในดานใดดานหนึ่ง  โดยเฉพาะใหถึงผูรับมากๆ 
  5.  โทรทัศนจะชวยใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาการทางสังคมที่สําคัญ 
  6.  มีความปจจุบันทันดวน  ทําใหผูรับสนใจมากและยอมกอใหเกิดการเรียนรู
สูง 
  7.  โทรทัศนสามารถนําเอาอุปกรณการศึกษาอื่นๆ เชน ของจริง  รูปภาพ  
ภาพยนตรและอื่นๆ  เขามาใชรวมกันดวยความสะดวกการใชอุปกรณการศึกษาหลายอยาง  
รวมกันเชนนี้ยอมทําใหผูเรียนเขาใจดี  ซึ่งการเรียนที่สมบูรณนั้นจะตองมีประเภทของการเรียน
ปนอยู 3 ประการ 
   7.1  ความรู  ซึ่งความรูนั้นยอมจะตองมีความรูในรายละเอียดของขอ
เท็จจริงความรูในขบวนการหลักการในดานนี้โทรทัศนทําไดดีมาก  เพราะสามารถเสนอภาพนิ่ง  
อันมีรายละเอียดใหพิจารณาได  เสนอการเคลื่อนไหวอันเนนความรูในขบวนการ  ตลอดจน
การสามารถนําเอาตัวอยางประจักษพยานตางๆเขามาใหผูเรียนได  มองเห็นความสัมพันธของ
สิ่งตางๆ  อันจะสามารถสรุปใหเปนกฎเกณฑหรือหลักการได  สามารถนําความรูหรือหลักการ
ตางๆไปใชในชีวิตประจําวันได 
   7.2  ทาทีทัศนคติ  เนื่องจากโทรทัศนมีทั้งเสียงและภาพสามารถนํา
สภาพที่เปนจริงเขามาใหผูเรียนเห็นไดและสามารถกระตุนอารมณไดดี  การมีอารมณรวมเปน
จุดสําคัญในการกอใหเกิดทัศนคติ ความซาบซึ้งและคานิยม  ทัศนคติ นับวาเปนพลังแรงและ
หางเสือใหแกพฤติกรรมของมนุษยคนมีความรู  แตหากขาดทัศนคติที่ดีตอเร่ืองนั้นแลวก็อาจ
จะไมนําความรูนั้นไปใชปฏิบัติได 
   7.3  ทักษะ  เมื่อมีความรู มีทัศนคติแลวการที่จะใหนําไปปฏิบัติไดดี
จะตองมีความสามารถที่จะทําไดโดยคลองแคลวนั่นคือตองมีทักษะนั่นเอง  โทรทัศนสอน
ทักษะไดดีเพราะสามารถสาธิตขั้นตางๆใหคนเห็นปฏิบัติตามไดหรือเขาใจได  เพราะสามารถ
สาธิตขั้นตางๆใหผูดูเห็นโดยชัดเจนเหมือนทุกคนนั่งอยูแถวหนาดูการสาธิต  โทรทัศนสามารถ
ถายใหเห็นเฉพาะสวนที่ตองการใหเห็นไดเปนการเพงเล็งความสนใจของผูเรียนใหมุงใสใจ
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เฉพาะสวนที่ตองการใหเห็น  นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถทําใหการเคลื่อนไหวที่เร็วชาลงได
เพื่อใหผูเรียนสังเกตไดอยางละเอียด  
  8.  การวิจัยพบวา  โทรทัศนใชสอนหลักการความคิดรวบยอดและกฎเกณฑ
ไดผลดีที่สุด 
 
  วสันต  อติศัพท  ( 2526 : 5-6 )  ไดกลาวถึงจุดเดนของโทรทัศนที่ใหคุณคาใน
ดานการศึกษาและการเรียนการสอนไววา 

1.  สามารถเปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียนในหองบรรยายขนาดใหญ 
ไดอยางดี  ชวยใหผูเรียนเห็นเหตุการณตางๆไดอยางชัดเจนขึ้นเชนการทดลอง  การสาธิต  
นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนเรียนไดเปนจํานวนมาก  โดยการเพิ่มมอนิเตอรใหมากขึ้น 
  2.  สามารถนําเอาเทปโทรทัศน  ภาพยนตร  ภาพถาย  สไลด ฯลฯ 
  3.  สามารถนําเอาสิ่งที่มีอยูไกลตัวผูเรียนมาสูผูเรียนไดงาย  โดยอาจผานสื่อ
ในขอ 2  เชนพูดถึงเหมืองแรก็อาจจะไปถายเหมืองแร  มาใหชมแทนที่จะบรรยายดวยปาก
เปลาอยางเดียว 
  4.  ขจัดอุปสรรคทางเวลาระยะทางออกไป  เพราะการสงโทรทัศนเปนสื่อใน
ระบบเปดที่ไปไดไกล  ซึ่งระบบเทปโทรทัศนดวยแทนการสงออกอากาศเพียงอยางเดียว 
  5.  ประหยัดคาใชจายในแงการศึกษาทางไกล 
  6.  เทคนิคทางภาพพิเศษจะชวยใหผลิตรายการสงเสริมการเรียนรูใหมีประ
สิทธิภาพสูงขึ้น 
  7.  รายการโทรทัศนเปนสื่อในการสรางคานิยม  ทัศนคติไดเปนอยางดี  
เพราะภาพเสียงและการแสดงที่ออกมายอมเขาใจถึงคนไดงายกวาเรื่องอยางอื่น 
 
  วนิดา  ( นิ่มเสมอ) จึงประสิทธิ์  ( 2526  : 48-50 )  ไดกลาวถึงคุณคาของ    วี
ดิทัศนไวดังนี้ 
  1.  เปนแหลงวิทยาการอันสมบูรณ 
  2.  ทําใหการสาธิตไดผลดี 
  3.  ใชสอนนักเรียนไดเปนจํานวนมาก 
  4.  นักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเองไดชวยสนองความแตกตางระหวาง
บุคคล 
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  5.  ชวยแกปญหานักเรียนเรียนไมทันตามความกาวหนาทางวิทยาการถาการ
เรียนจากหองเรียนเพียงอยางเดียว 
  6.  วีดิทัศนเปนสื่อที่เหมาะกับผูเรียนทุกระดับชั้น ทุกเพศ  และทุกวัย 
  7.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู  ทั้งดานปริมาณและคุณภาพ 
  8.  สามารถหารายการที่สงเสริมประสบการณใหกับผูเรียนไดอยางกวางขวาง 
  9.  สามารถเก็บไวใชศึกษาภายหลังได 
 
  ประหยัด  จิรวรพงศ  ( 2527 : 165-169 )  ไดกลาวไวดังนี้ 
  1.  สามารถนําไปใชใหการศึกษากับผูเรียนไดเปนจํานวนมาก 
  2.  สามารถใชเทคนิคตางๆในการประสมสื่อเพื่อใหการเรียนรูมีความสะดวก 
  3.  สามารถเสริมสรางการจูงใจและใหผลปอนกลับตอผูเรียนไดทันที 
  4.  สามารถเอาชนะขอจํากัดเกี่ยวกับระยะทางเวลาที่เกี่ยวกับเหตุการณ
ตางๆ  ทําใหผูเรียนเขาใจไดงาย 
  5.  สามารถลดเวลาในการเรียนการสอนได 
  6.  ชวยในการฝกสอนและฝกงาน 
  7.  ชวยเพิ่มความเสมอภาคในดานโอกาสทางการศึกษา 
 
  วาสนา  ชาวหา  ( 2533 : 203 – 204  )  ไดกลาวไวดงันี้ 
  1.  เปนสื่อที่สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดี  เนื่องจากใหภาพและ
เสียงมีสีสันเหมือนธรรมชาติ 
  2.  ชวยแกปญหาจํานวนผูเรียนมากแตผูสอนมีจํานวนจํากัด  เพราะสามารถ
แพร ภาพและเสียงไปยังหองเรียนตางๆหรือในที่พักอาศัยในเวลาเดียวกัน 
  3.  สามารถแสดงสิ่งที่สําคัญๆเพื่อใหทุกคนไดเห็นอยางชัดเจน  โดยใช
เทคนิคการถายใกล  ( Close  up)  ซึ่งในสภาพความเปนจริงไมสามารถกระทําได  ถาจํานวน
ผูเรียนมีจํานวนมาก  และสิ่งที่ตองการแสดงมีขนาดเล็กจึงควรใชโทรทัศนเปนสื่อเพื่อการสาธิต 
  4.  ชวยปรับปรุงการสอนของครูใหมีประสิทธิภาพขึ้น  โดยใชเปนเครื่องมือใน
การใหขอมูลยอนกลับเพื่อประเมินผลการสอนของตนเอง   ซึ่งเรียกวิธีการนี้วาการสอนจุลภาค               
( Micro  Teaching) 
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  5.  ทําใหมีความรูทันสมัยทันตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม  เพราะโทรทัศน
สามารถแพรภาพและเสียงจากเหตุการณที่กําลังเกิดขึ้นหรืออยูไกลๆมาใหชมได 

 
สําราญ    คงเพ็ชร  ( 2542 : 13-15 )  ไดสรุปคุณคาและประโยชนของ        

วีดิทัศน  โดยสังเขปดังนี้  
  1.  ดานการใชเปนสื่อในการเรียนการสอน  สามารถใชส่ือหลายๆชนิดรวมกัน
เพื่อใหมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนมาก  โทรทัศนเปนสื่อการสอนที่สามารถนําเอาสื่อ
การสอนหลายอยางเขามาใชรวมกันอยางสะดวกเปนการใชส่ือเรียกวา  “สื่อประสม”  ทําให
เกิดการเรียนรูที่สมบูรณ  สื่อประสมที่นํามาใช เชน  ภาพยนตร  สไลด  ฟลมสตริป  เทปบันทึก
เสียง  รูปภาพ  แผนภูมิ แผนสถิติ  ของจริง  หุนจําลองหรืออุปกรณอ่ืนๆรวมกับการสอนทาง
โทรทัศนไดเปนอยางดี (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 : 595- 596 ; อัศวิน  พรหม
โสภา , 2529 : 292-293) 
  2.  การสอนโดยการใชโทรทัศนนั้น ทําใหเราสามารถพัฒนาการสอนไดหลาย
อยางเชน เราใชกลองโทรทัศนจับภาพหรือขยายภาพไดเดนชัด หรือใชกลองโทรทัศนนําเทคนิค
บางอยาง  ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเขาใจดีกวาการเรียนปกติ   (อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-
293 , ฉลองชัย    สุรวัฒนาบูรณ ,  2528: 301-302) 
  3.  เปนเครื่องมือที่ชวยติดตอระหวางครูโทรทัศนกับนักเรียนหรือผูใหญทั่ว
ประเทศหรือทั่วโลกเปนการนําความรูและประสบการณมาให  ความรูและประสบการณบาง
อยาง ยากแกการหามาเองแตโทรทัศนการศึกษาสามารถถายทอดนํามาใหเห็นได   ทําใหเกิด
ความคิดสรางสรรค  ดานตัวแบบเราสามารถนําสิ่งที่เปนของจริงหรือวิทยากร ครู อาจารยที่มี
ความสามารถที่ดีนํามาใหนักเรียนไดดูในสิ่งเดียวกันจึงมีความเสมอภาคกัน  โทรทัศนเปน
แหลงวิทยาการอันสมบูรณโทรทัศนเปนแหลงเผยแพรภาพการสอนไปไดไกลและกวางขวาง  
นักเรียนมีโอกาสรับประสบการณจากบทเรียนที่ครูโทรทัศนไดเลือกสรรเปนอยางดีแลว  
สามารถชวยการปรับปรุงการสอนของครูประจําชั้นและครูประจําการ  สามารถจดจําตัวอยาง
หรือกลวิธีในการสอนที่ดีหรือแขนงที่ตนไมถนัดจากครูสอนโทรทัศนซึ่งมีผูเชี่ยวชาญในแตละ
สาขาเหลานั้น  นําไปปรับปรุงการสอนของตนใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  ทําให
เกิดผลดีแกนักเรียนอีกทางหนึ่งดวย (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ,  2534 : 595-596 ; 
อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-293) 



 57

  4. โทรทัศนสามารถเอาชนะเกี่ยวกับระยะทาง  เวลา เกี่ยวกับเหตุการณตางๆ
ที่เกิดขึ้นเพื่อชวยใหเขาถึงผูเรียนไดงาย (ประหยัด  จิระวรพงศ , ม.ป.ป. : 172 ; วสันต  อติ
ศัพท , 2526 : 5-6) 
  5.  โทรทัศนทําใหเร่ืองราวตางๆมีความเปนรูปธรรมมากขึ้น  ซึ่งทําใหผูดูได
เขาใจเรื่องตางๆไดดีขึ้น  โทรทัศนทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนจากครูที่ชํานาญการสอนและ
โทรทัศน  ทําใหผูเรียนมีโอกาสเทาเทียมกันทางการศึกษา (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 
2534 : 595-596; อัศวิน  พรหมโสภา , 2529 : 292-293) 
  6.  โทรทัศนชวยใหครูมีเวลาสําหรับการจัดการเรียนการสอนใหมีประสิทธิ
ภาพมากขึ้นเชนใชสอนนักเรียนกลุมยอยหรือใหดูบทเรียนจากวีดิทัศนสําหรับนักเรียนกลุม
หนึ่ง  ในขณะเดียวกันครูก็สามารถดูแลใหคําปรึกษาสําหรับนักเรียนกลุมที่อภิปรายหรือ
ทํางานที่ไดรับมอบหมายหรือการเรียนเปนรายบุคคลสําหรับนักเรียนคนอื่นๆก็ได  โทรทัศนใช
ในการสาธิตอยางไดผลในบทเรียนที่มีการแสดงเปนตัวอยางวิชาที่มีการปฏิบัติจริงๆ เชน การ
ทดลองในวิทยาศาสตร  ชีวะ  เคมี  ศิลปะ  ขับรอง  ดนตรี หรือการแสดงกิจกรรมในวิชาการ
ตางๆ  ผูเรียนจากโทรทัศนก็สามารถเรียนไดดีเชนเดียวกับการสอนจากครูจริงๆ  นอกจากนี้โทร
ทัศนยังชวยสอนแบบจุลภาคและชวยนักศึกษาฝกสอน  อาจารยนิเทศ  โดยถายเปนเทปโทร
ทัศนแลวนําออกฉายเพื่อประเมินการสอนของตนจะไดหาทางปรับปรุงการสอนของตนใหดียิ่ง
ขึ้น  สามารถบันทึกเปนเทปโทรทศันออกรายการภายหลังได   นอกจากนี้ยังสามารถขจัดขอ
ผิดพลาดในการสอนโดยลบทิ้งแลวอัดใหมกอนที่จะนําเทปนั้นไปออกรายการการสอนใน
สถาบันอื่นๆ ไดในภายหลัง    โดยผูสอนไมตองเดินทางไปสอนจริงสามารถสาธิตกระบวนการ
และแพรภาพถายไกลไดชัดเห็นเฉพาะจุดเปนขั้นๆเพื่อการสาธิต เชนการทดลองวิทยาศาสตร  
การสอนโดยใชโทรทัศนนั้นทําใหเราสามารถพัฒนาการสอนไดหลายอยาง เชน เราใชกลอง
โทรทัศนจับภาพหรือขยายใหเดนชัด  หรือใชกลองโทรทัศนนําเทคนิคบางอยางซึ่งจะชวยใหผู
เรียนเขาใจดีกวาการเรียนแบบปกติ  โทรทัศนสามารถเก็บขาวสารโดยการบันทึก Video Tape 
จะเปดฟงหรือดูเมื่อไรก็ได  วีดิทัศนทําใหการบันทึกโปรแกรมตางๆไดผลดี  สามารถนําวีดิทัศน
ไปใชในหองเรียนหรือหองปฏิบัติการภาคสนามหรือบันทึกประกอบกิจกรรมการเรียนของผู
เรียนไดและสามารถฉายดูผลการฝกปฏิบัติ เพื่อปรับปรุง  แกไขไดสะดวก ( อัศวิน  พรหมโสภา 
, 2529 : 292-293; ฉลองชัย  สุรวัฒนาบูรณ , 2528 : 301-302) 
  7.  ดานการใชสอนนักเรียน  โทรทัศนสามารถใชสอนนักเรียนไดอยางมีประ
สิทธิภาพใชสอนกับนกัเรียนเปนจํานวนมาก  บทเรียนทางโทรทัศนที่มีครูสอนเพียงคนเดียว
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อาจถายทอดรายการไปยังนักเรียนเปนจํานวนมาก  เชน หองเรียนขนาดใหญ  หรือหองอื่นๆ   
พรอมกันหลายหองนับวาประหยัดในดานเวลาและอุปกรณ  จํานวนครูผูสอนและดานการเงิน
เปนอยางมากเครื่องรับภาพโทรทัศนทําใหรับภาพจากแหลงเดียวกันและใชเวลาเดียวกัน  ทํา
ใหไดรับประสบการณรวมกันเครื่องรับโทรทัศนจะอยูหางกลองโทรทัศนเทาไรก็ได  สามารถสง
บทเรียนไปทุกหนทุกแหงได   โทรทัศนทําใหเห็นผูเรียนที่เคลื่อนไหวซึ่งชวยใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในบทเรียนงายและเร็วขึ้น  ทําใหผูเรียนจําในสิ่งที่เรียนไดแมนยําทําใหเกิดแรงกระตุนให
ผูเรียนสนใจในบทเรียน (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 2534 : 595-596; ฉลองชัย  สุร
วัฒนาบูรณ , 2528 : 301-302 ; อมรา  แสงจันทมณี , 2528 : 50) 
  ดังนั้นจึงสรุปคุณคาของวีดิทัศนไวดังนี้คือ 
  1.  เปนสื่อกลางระหวางผูสอนและผูเรียน 
  2.  เปนสื่อที่มีคุณคาใหประโยชนมากมาย 
  3.  ใชรวมกับส่ืออ่ืนๆไดหลายประเภทและทําใหการถายทอดความรูไดอยาง
กระจางชัด 
  4.  เปนสื่อที่นาสนใจเพราะมีทั้งภาพและเสียงชวยสรางใหเกิดมโนทัศนที่ดี 
  5.  ทําใหการสาธิตไดผลดีและสามารถชวยในการฝกสอนและฝกงานไดดี 
  6.  ใชสอนนักเรียนไดจํานวนมาก 
  7.  เปนสื่อที่เหมาะกับนักเรียนทุกระดับชั้น 
  8.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
  9.  สามารถเก็บไวใชงานภายหลังได 
  10.  เพิ่มความเสมอภาคในดานโอกาสทางการศึกษา 
  11.  ชวยปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพ 
  12.  เอาชนะเกี่ยวกับระยะทาง  เวลา  เกี่ยวกับเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้น 
 

4.3 ขอจํากัดในการทํารายการวีดิทัศน  
 

  ประหยัด  จิรวรพงศ  ( 2527 : 170-171 )  ไดกลาววา 
  1.  โดยทั่วไปการจัดรายการจะใหผูรวมงานจํานวนมาก  และจะตองมีทักษะ
เฉพาะดาน 
  2.  เครื่องมือและอุปกรณในการถายทําที่นําไปใชมีราคาคอนขางแพง 
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  3.  บางครั้งผูเรียนไมสามารถหยุดเพื่อถามปญหาไดในทันที 
 
  เนื่องจากวีดิทัศนจะนําเสนอเรื่องราวตางๆไดตองอาศัยเครื่องรับโทรทัศน  ดัง
นั้นสวนตางๆที่เกี่ยวของกับโทรทัศนจึงมักสงผลถึงการใชวีดิทัศนดวย  โดยการจัดตั้งเครื่องรับ
โทรทัศนดวยนั้นตองคํานึงถึง 

1. ตําแหนงการติดตั้งของเครื่องรับโทรทัศน  ควรทํามุมกับระดับสายตาของ 
ผูดูแถวหนาสุดไมควรเกิน  30  องศา 

2. ระยะใกลสุดและระยะไกลสดุของผูดู  โดยระยะนี้จะขึ้นอยูกลับขนาดของ 
เครื่องรับโทรทัศน 

3. มุมของผูดูในแนวระนาบไมควรกวางเกิน 45  องศา  จากแกนกลางของ 
จอเครื่องรับโทรทัศน 

4. ความสวางของหอง  ไมจําเปนตองมืดเหมือนเครื่องฉายบางชนิด 
5. จํานวนของผูดู 

( สันทัด  ภิบาลสุข , 2525 ; สุโขทัยธรรมาธิราช , 2523 ; รวมศักดิ์  แกวปลั่ง ,อนันต  อังกินันท  
2530 :  156-157 ) 
 

สภาพแวดลอมของหองเรียนมีอิทธิพลตอการเรียนมาก  ดังนั้นการเรียนการ 
สอนทางโทรทัศนจึงควรที่ครูจะตองจัดหองเรียนใหพรอมและถูกหลัก  เพื่อใหการสอนและการ
เรียนบทเรียนโทรทัศนไดผลดีที่สุด 

1.  การติดตั้งเครื่องรับควรใหอยูในระดับสายตาปกติ  สวนมากไมควรต่ํากวา   
30  องศาและควรจัดโทรทัศนใหสูงจากพื้นหองเรียนประมาณ  4-7 ฟุต  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับขนาด
ของจอดวย 
  2.  ควบคุมหรือหลีกเลี่ยงแสงสะทอนและแสงสวางมากๆในหองเรียน  ถาใช
กระดาษแข็งติดไวตอนบนของเครื่องรับใหยื่นออกมาหนาจอภาพประมาณ  7  นิ้วจะชวยลด
แสงสะทอนลงได 
  3.  ควรควบคุมและจัดที่นั่งของนักเรียนโดย 
   3.1  ใหนักเรียนนั่งหางจากเครื่องรับในระหวาง 5-20  ฟุต  แตไมหาง
เกินกวา  23  ฟุต  ( จอขนาด 21-23  นิ้ว)  มีหลักการคํานวณระยะนั่งใกลและไกล  จากเครื่อง
รับโทรทัศนดังนี้คือใหนั่งใกลไมต่ํากวา  3  เทา  และนั่งหางไมไกลกวา  12  เทา  ของเสนผาน



 60

ศูนยกลางเครื่องรับโทรทัศนเชน โทรทัศนขนาดเสนผาทแยงมุมของจอรับภาพขนาด  24  นิ้ว  
ระยะใกลที่สุด  24 “ x  12 ”  =  288”  =  24  ฟุต 
   3.2  บริเวณที่นั่งดูควรจัดใหนักเรียนนั่งอยูในมุมระหวาง  30-45  
องศา 
   3.3  นักเรียนที่สายตาไมปกติควรจัดที่นั่งใหเปนพิเศษ 
   3.4  ในกรณีที่นักเรียนจํานวนมาก  ถาจัดที่นั่งดูเปนรูปสามเหลี่ยม
ฐานโคงจะจุกวาแบบสามเหลี่ยมฐานตรงหรือรูปอ่ืนๆ 
 
  ในการเตรียมหองหรือสถานที่ที่ใหผูเรียนไดชมโทรทัศน  เพื่อการเรียนการ
สอนอยางไดผลนั้นควรคํานึงถึงการจัดดังนี้  (กิดานันท มลิทอง, 2531 : 139)   

1. ควรจัดหองใหมีแสงสวางพอควรโดยไมใหหองมืด  ทั้งนี้เพื่อความสบาย 
ตาในการดูและใหผูเรียนสามารถอานเอกสารประกอบหรือจดขอความได 

2. ไมควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนใกลหนาตางหรือในที่ที่จะมีแสงตกลงบนจอ 
ไดโดยตรง 

3. ขนาดของเครื่องรับโทรทัศนขึ้นอยูกับจํานวนของผูเรียน  ซึ่งตามหลักการ 
แลวผูเรียน  30  คน  ควรใชจอเครื่องรับโทรทศันขนาด 30  นิ้ว 

4. ความกวางของการจัดแถวที่นั่งชมไมควรกวางเกิน  45  องศา  ทั้งนี้โดย 
กําหนดจากเสนกลางของจอโทรทัศน 

5. ควรจัดเกาอี้นั่งใกลกันและไมควรนั่งดูใกลกวา  7  ฟุต  จากจอ 
6. ระบบนั่งไกลสุดจากจอโทรทัศน  (คิดเปนจํานวนฟุต)  ตองไมเกินกว 

ขนาดของจอ ( คิดเปนจํานวนนิ้ว)   เชน  จอโทรทัศนขนาด 23  นิ้ว  ผูเรียนแถวสุดทายไมควร
นั่งไกลกวา  23  ฟุต 

7. ควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนไมสูงกวา  30  องศา  จากระดับสายตาปกติของ 
ผูเรียนที่นั่งชมหรือควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนสูงประมาณ  7  ฟุตจากพื้น 

8. เมื่อเปดเครื่องรับโทรทัศนไมควรเปดใหเสียงดังมากเกินไปกวาปกติจะ 
เปนที่รบกวนหองเรียนอื่นๆ   

ทั้งนี้การนําวีดิทัศนไปใชควรมีขั้นตอนดังนี้ 
1. ขั้นเลือกใหมีลักษณะที่ดีดังนี้เปนรายการที่ตรงกับวัตถุประสงคของ 
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บทเรียนเนื้อเร่ืองงายนาสนใจเหมาะสมกับวัย และประสบการณของผูเรียนคุณภาพในการ
ถายทํา  แสง เสียง และฉากดีเนื้อหารายการเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมใน
ขณะดูดวย   (ถาเปนไปได) 

2. ขั้นเตรียมตัวของครู  ครูตองตรวจสอบวีดิทัศนลวงหนากอน  เพื่อศึกษา 
และวางแผนการใช ลวงหนา  ควรศึกษาเนื้อเร่ืองคําศัพทยาก  คําถามตางๆในวีดิทัศนเตรียม
ตั้งคําถามหรือจุดมุงหมายในประเด็นสําคัญ  เพื่อใหนักเรียนคนหาคําตอบในขณะดูรายการ 
จากวีดิทัศน  ควรมีการเตรียมสื่ออ่ืนๆสําหรับใชรวมกับวีดิทัศน 

3. การเตรียมตัวนักเรียนควรสรางความสนใจที่จะดูรายการจากวีดิทัศนให 
เกิดขึ้นในตัวนักเรียนนักเรียนควรไดรูคําศัพทยากและจุดประสงคการเรียนรูกอนเรียน 
แนะนําใหอานหรือคนควาในเรื่องที่เกี่ยวของมากอน 

4. การเตรียมสถานที่ระยะใกลสุดและระยะไกลสุดของผูดูใหเหมาะสม 
4.1 การแขวนทํามุมของเครื่องรับโทรทัศนไมควรเกิน  30  องศากับ 

นักเรยีนแถวหนาสุด 
                          4.2  มุมดูในแนวนอนไมควรเกินรัศมีของมุม  45   องศา  จากแนว
กลางของจอโทรทัศน 
         5.  ขั้นการใชวีดิทัศนประกอบการสอน 
   5.1  ควรมีกิจกรรมกอนการเรียนเพื่อเตรียมความพรอมทั้งบทเรียน 
ตัวครู  ผูเรียนและสถานที่ 
   5.2  ขณะเรียนควรใหผูเรียนไดมีสวนรวมหรือสนองตอบเมื่อมีโอกาส 
   5.3  อยาใหมีการรบกวนเกิดขึ้น 
   5.4  ควรมีการเตรียมการและจัดกิจกรรมหลังการเรียนที่เหมาะสม 
   5.5  ดานเทคนิค  ควรตั้งเครื่องรับโทรทัศนสูงกวาระดับสายตาของ
นักเรียนแถวหนาไมเกิน  30  องศาและอยูสูงกวาพื้นหอง  4-7  ฟุต  บริเวณที่นั่งชมควรจัดเปน
รูปสามเหลี่ยมไมเกินจากเสนแกนกลางของจอโทรทัศนมากกวา  45  องศา  และระยะหางให
เหมาะสมกับขนาดของจอภาพ 

6.  ควรมีการประเมินผลในเรื่องตางๆ 
   6.1  รายการตรงกับวัตถุประสงคของบทเรียนเพียงใด 
   6.2  เนื้อเร่ืองงายๆนาสนใจ เหมาะสมกับวัยและประสบการณของผู
เรียนเพียงใด   
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6.3  คุณภาพของการถายทํา  แสง เสียง  และฉากดีเพียงใด 
   6.4  ครูไดตรวจสอบชมรายการโทรทัศนกอนหรือไม 
   6.5  มีการเตรียมใชสื่ออ่ืนๆเสริมหรือไมเพียงใด 
   6.6  ครูสรางความสนใจใหกับนักเรียนกอนที่จะดูวีดิทัศนเพียงใด 
   6.7  นักเรียนไดเรียนรูศัพทคํายากกอนเพียงใด 
   6.8  ครูแนะนําใหนักเรียนอานหรือคนความากอนลวงหนาเพียงใด 
   6.9  ระยะใกลไกลสุดเหมาะสมเพียงใด 
   6.10  การแขวนและมุมในการดูโทรทศันถูกตองเหมาะสมเพียงใด 
   6.11  กิจกรรมกอนการเรียนมีการเตรียมพรอมทั้งบทเรียน ตัวครู  
สถานที่และตัวผูเรียนเพียงใด 
   6.12  ขณะเรียนผูเรียนมีสวนรวมหรือสนองตอบเพียงใด 
   6.13  มีการรบกวนเกิดขึ้นเพียงใด 
   6.14  กิจกรรมหลังการเรียนเหมาะสมเพียงใด 
   6.15  การใชวีดิทัศนเหมาะสมกับการเรียนนั้นๆเพียงใด  (ไชยยศ               
เรืองสุวรรณ , 2526 :125 -127) 
 
   วารินทร  รัศมีพรหม ( 2526 : 133 -134 )  กลาวถึงการนําวีดิทัศนไป
ใช  ตองยึดหลัก 4 P’s  ไดแก 

1. การทดลองดูกอน  (Preview) 
2. การเตรียมสภาพแวดลอม ( Prepare  the  Environment) 
3. การเตรียมผูชม  (Prepare  the  Audience ) 
4. การเสนอ  ( Present  the  Material) 
จะเห็นไดวาการนําวีดิทัศนมาใชใหเกิดประโยชนมีขั้นตอนตางๆ  นอกจากนี้ 

ยังตองมีการผลิตรายการที่ดีดวย  โดยประหยัด  จิรวรพงศ ( 2527 : 175-176  ) ไดเสนอหลัก
การในการนําวีดิทัศนมาใชดังนี้ 

1. เทคนิคในการนําเสนอภาพการตัดตอ  การซอนภาพและอื่นๆ  เพื่อให 
ผูเรียนไดเรียนรูตรงตามวัตถุประสงค 

2. วีดิทัศนมีอิทธิพลตอความรูสึกของผูดู 
3. วีดิทัศนนํามาใชใหการศึกษาไดทุกระดับการศึกษา 



 63

4. การวางแผนผลิตรายการตองมีการรวบรวมความคิด  ความรวมมือและ 
พิจารณาอยางรอบคอบเพื่อประสิทธิภาพของบทเรียน 

5. การรับรูจากวีดิทัศนอันเกิดจากภาพและเสียงที่มีการเคลื่อนไหวและดูมี 
ชีวิตแบบธรรมชาติเปนการรับรูที่เปนพื้นฐานสําคัญของการเรียนรู 

 
รวมศักดิ์  แกวปลั่ง,  อนันต  อังกินันท  ( 2530 : 158 )  การไดทดลองดูกอนที่ 

จะนําไปใชในการเรียนการสอนในชั้นเรียนนั้นจะทําใหผูสอนทราบเรื่องราวในโปรแกรมนั้นเปน
อยางดีเปนการเตรียมตัวผูสอนเองเพื่อถามและตอบผูเรียน  ตลอดจนเปนการเตรียมการวัดผล
ไดอยางถูกตองและทราบถึงการตองมีกิจกรรมติดตามผลอยางไรหรือตองมีการสอนซอมเสริม
หรือไม  ถาผูสอนไมมีโอกาสไดทดลองดูกอนก็ควรที่จะไดอานคูมือโปรแกรมนั้นๆซึ่งมักจะจัด
ทําแนบมาดวย 
 

4.5 การประเมินผลรายการวีดิทัศน 
 
การประเมินผลเปนสิ่งสําคัญที่ครูโทรทัศนและผูที่เกี่ยวของกับการผลิต 

บทเรียนทางโทรทัศนทั้งหลายไมควรมองขามไปเสีย  เพราะการประเมินผลจะชวยในการวัด
หรือตัดสินคุณภาพและประสิทธิภาพของการเรียนการสอนทางโทรทัศนดีกวามาก  การ
ประเมินผลจะตองทําตอเนื่องกันไป  โดยสม่ําเสมอและจะตองประเมินทั้งครูและนักเรียน
พรอมกันไป  ผลของการประเมินควรจะเปนที่เปดเผยแลวนําไปปรับปรุงรายการโทรทัศนใหดี
ขึ้น  ทั้งในแงผูผลิตรายการ ครูสอนทางโทรทัศนผูบริหาร  ตลอดจนบุคคลอื่นๆ 3  ดานดวยกัน
คือ 
  1.  การประเมินผลการเรียนโดยอาศัย การวัดผล วิธีตางๆ เชน   การซักถาม  
การตอบการอภิปราย  การรายงานแบบตางๆหนาชั้น ฯลฯ  เปนตน 

2. ประเมินผลบทเรียนทางโทรทัศนที่ดูไดแก จุดมุงหมาย วิธีการสอน 
เนื้อหาและอื่นๆ 

3. ประเมินผลตัวครูผูสอนเองในการใชโทรทัศนเปนอุปกรณ เชน  การ 
เตรียมตัวของครูพรอมหรือไม  ไดดําเนินการตามที่คูมือแนะนําหรือไม เปนตน 
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Jerrold  E. Kemp  ( 1985)  ไดเสนอแนะตัวอยางเกี่ยวกับการประเมิน 

รายการวีดิทัศนเพื่อการศึกษาไวดังนี้ 
1. ส่ิงที่จัดทําเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
2.  ภาพแตละภาพหรือหลักความคิดแตละอยางมีความตอเนื่องดีหรือไม 
3.  เสียงประกอบสอดคลองกับภาพหรือไม 
4.  ส่ิงที่บรรจุภายในรายการยาวเกินไปหรือไม 
5.  ขาดจุดสําคัญบางจุดหรือไม  ภาพบางภาพควรจะเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมเขา 

ไปหรือไม 
6. ส่ิงที่จัดทําดีและถูกตองแลวหรือไม 
 
เกื้อกูล    คุปรัตน  (2528 ,  ในเอกสารประกอบการสัมมนา  การผลิตรายการ 

โทรทัศนการศึกษาของสํานักงานวิทยุและโทรทัศน  การศึกษามหาวิทยาลัยรามคําแหง)  
กลาววา  

  เกณฑในการประเมินคุณคาของรายการโทรทัศนนั้นสิ่งที่นาจะประเมินกันได
ในการผลิตรายการไดแก 

1. ลักษณะของรายการเชน เวลา งบประมาณ  ประโยชน  ความเหมาะสม 
กับเวลาและเหตุการณ 

2. เทคนิคในการผลิตรายการเชน ลักษณะของภาพมุมกลองการประกอบ 
ภาพ  ฉาก  แสงสี  ตัวอักษร  การตัดตอ  มุมและระยะการถายภาพ 

3.  การถายทอดเนื้อหาวิชา  ความเหมาะสมของผูบรรยายในดานน้ําเสียง   
ความรู  อารมณ  เปนตน  อุปกรณที่นํามาใชประกอบ 

4. เนื้อเร่ืองหรือเนื้อหาวิชาที่ถายทอดความสําคัญ  ประโยชน  สัดสวนของ 
การนําเสนอเนื้อหาการเรียงลําดับ  
 

การประเมินผลรายการวีดิทัศน  เพื่อการศึกษานั้นมีวัตถุประสงคที่ชัดเจน   
ฉะนั้นผูประเมิน   ควรประเมินรายการวิพากษวิจารณหรือใหคําแนะนําในแงของการศึกษา  
และควรประเมินหลายๆดาน  ผูประเมินควรเปนผูเขียนบทผูรวมงาน  ผูเชี่ยวชาญดานโสตทัศน
ศึกษา  และหรือผูเชี่ยวชาญดานการสื่อสาร  นอกจากนั้นควรปรึกษาหารือกับผูที่มีพื้นฐานทาง
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การศึกษา  ดานการสื่อสาร  และดานเนื้อหาวิชา  ( ไพโรจน  ตีรณธนากุล และนิพนธ  ศุภศรี , 
2528) 

 
วิจิตร  ภักดีรัตน ( 2530 )  กลาวถึงการประเมินผลวิทยุโทรทัศน  3  ดานคือ 

ดานเทคนิคการผลิต  ดานเนื้อหา  ดานความนาสนใจของรายการ 
  1. รูปแบบของการประเมินดานเทคนิค  การผลิตมีจุดมุงหมาย  เพื่อสํารวจ
ความสมบูรณความบกพรองของกระบวนการผลิตรายการวิทยุโทรทัศน  โดยผูที่มีความรู
ความชํานาญ  ดานเทคนิค  การผลิตรายการ  โดยเฉพาะวิธีการประเมิน  อาจใชการวิจารณ
การอภิปรายใหเหตุผลระบุไดชัดเจนวารายการแตละรายการนั้นมีความสมบูรณหรือบกพรอง
ผิดพลาดอยางไร  เครื่องมือที่ใชในการประเมิน  อาจเปนแบบสอบถาม  แบบตรวจรายงาน  ซึ่ง
แบบประเมินควรกําหนดรวมกันระหวางผูบริหารนักวิชาการและเจาหนาที่วัดผลและประเมิน
ผล  รูปแบบของการประเมินอาจใชการประชุมกลุมการซักถาม 
  2.  รูปแบบการประเมินดานเนื้อหา  ตองมีการประเมินในดานความถูกตอง  
ความสมบูรณครบถวน  ความยากงาย  และประสิทธิภาพในการถายทอดการเรียนรู   รูปแบบ
การประเมินในดานนี้อาจใชการประเมินดวยเครื่องมือและคณะบุคคล 
  3.  รูปแบบการประเมินความนาสนใจของรายการอาจใชวิธีการประเมินของผู
ชม  โดยบันทึกพฤติกรรมดวยการสังเกตตั้งแตเร่ิมชมชวงกลางและชวงหลังของการชมวามี
การเปลี่ยนแปลงอยางไร  ซึ่งอาจใชเครื่องมือหรือบุคคลเปนผูประเมิน  นอกจากนี้อาจประเมิน
จากความเขาใจของผูชมตอเนื้อหาสาระโดยใชแบบสอบถามความรูสึกที่มีตอรายการในดาน
คุณภาพของเสียงและภาพรูปแบบของรายการ ความเหมาะสมของเวลาความตอเนื่องของราย
การ  สารประโยชนที่ไดรับ 
 
  สุพิทย  กาญจนพันธ  ( 2528  อางถึงใน  กิจจา  บานชื่น , 2539  ในเอกสาร
ประกอบการสัมมนา  การผลิตรายการโทรทัศนการศึกษาของสํานักงานวิทยุและโทรทัศน) ไว
ดังนี้ 
  1.  รายการนั้น  ควรแทรกรูปแบบในรูปบทการสนทนาเพลง  โดยคํานึงถึงจุด
ประสงคเพื่อการศึกษา 
  2.   เสียงบรรยาย  ดนตรีประกอบ 
  3.   ตัวละคร  ความสมจริง  การเตรียมตัว  การแสดงออก 
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  4.   ความสมจริงของฉาก  ความเหมาะสมของฉากกับเนื้อเร่ือง 
  5.  ภาพที่ปรากฏบนจอ 
  6.  การใชแสง 
  7.  การตัดตอ และความตอเนื่องของภาพและเสียง 
  8.  การบันทึกเสียง 
  9.  ความตอเนื่องของเนื้อหา 
 

4.6  ขอจํากัดของโทรทัศนที่นํามาใชในการเรียนการสอน 
 

  เนื่องจากโทรทัศนเปนสื่อที่สามารถนําสารจากผูสงไปยังผูรับไดเพียงทาง
เดียว  ผูรับไมสามารถซักถามขอของใจหรือปญหาตางๆไดอยางทันทีทันใด  และในขณะเดียว
กันผูสงก็ไมมีโอกาสไดเห็นพฤติกรรมหรือปฏิกิริยาของผูรับที่มีตอการสื่อสาร  ทําใหทั้งผูสงและ
ผูรับขาดการสงขอมูลยอนกลับซึ่งกันและกันอยางทันทวงที  ซึ่งเรียกวา เปนการสื่อสารทาง
เดียว (One  Way  Communication) 
 
  ดังนั้นการใชโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอนจึงควรใชประกอบการสอนของครู
เทานั้นไมควรนํามาใชแทนครูทั้งหมด  ครูมีหนาที่แนะนําชี้แจงและชวยเหลือในส่ิงตางๆเพื่อให
การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

4.7 งานวิจัยเกี่ยวกับโทรทัศนหรือวีดิทัศนการศึกษา 
 
ดังที่ไดทราบกันแลววาสื่อวีดิทัศนเปนสื่อที่มีคุณคา สามารถถายทอดให 

ผูเรียนไดเขาใจการเรียนไดมากเพราะเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ   สามารถนําเอาสื่อที่อยูไกลตัว
ผูเรียนมาสูตัวผูเรียนไดงาย    อีกทั้งยังเปนผูสอนแทนครูผูสอนไดดีอีกดวยทําใหเห็นภาพในรูป
แบบและสถานการณตางๆที่ทําใหเขาใจไดงายกวาการบรรยายหรือการอธิบายเพียงอยาง
เดียว  ดังนั้นจึงมีนักการศึกษาหลายทานไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับรายการวีดิทัศน  เพื่อการ
ศึกษาเปนจํานวนมากพอสมควร  ทั้งในรูปแบบของการสํารวจความตองการ เจตคติ  ความ
เห็นเกี่ยวกับการผลิตรายการวีดิทัศน  ทั้งในรูปแบบของการดาํเนินรายการเนื้อหาระยะเวลาใน
การนําเสนอ ฯลฯ  ที่เหมาะสมกับการนําไปใชในวงการศึกษา  โดยการทําการสํารวจทั้งจากนัก
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เทคโนโลยีทางการศึกษา  ครูผูปฏิบัติการสอน  นักเรียน  กลุมผูชมรายการที่เปนกลุมเปา
หมาย  และงานวิจัยในเชิงทดลองประสิทธิภาพของรายการโทรทัศนที่ผลิตขึ้นมาวาสงผลใหผู
ชมผูเรียนที่เปนกลุมเปาหมายเกิดการพัฒนาคุณลักษณะตางๆ 
  
  นักวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศตางมุงหวังที่จะใชส่ือวีดิทัศนเปนสื่อที่
แสดงความสําเร็จในการจัดการเรียนการสอนไมวาจะเปนรูปแบบการสอนและผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน เจตคติตอการเรียน  ความคงทนในการเรียนรู อาทิเชน 

 
Kanner ( 1959 : 307-308 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์จากการสอน  โดยใช 

โทรทัศนและจากครูสอนในวิชาไฟฟาเบื้องตนในดานการเรียนความคงทนในการจํา และระดับ
ความสามารถโดยใชนักเรียน 124 คน  แบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม  ใชผูสอนคนเดียวและ
อุปกรณการสอนเหมือนกันเวลาสอน 38  ชั่วโมง เปนเวลา 5 วันทั้ง 2 กลุม  สอบขอสอบความ
คงทนในเวลาการจําหลังเรียน 1 เดือนผานไปแลว  ผลปรากฏวาไมมีความแตกตางระหวาง
การเรียนและความคงทนในการจําสวนระดับความสามารถกลุมที่ใชโทรทัศนสูงกวาที่สอนโดย
ครู 
  

Kelly  ( 1960 : 314 )  ไดศึกษาการใชโทรทัศนในอเมริกาในป 1959-1960   
เพื่อตองการทราบวาการสอนทางโทรทัศนจนไดผลดีแกนักเรียนหรือไมและจะชวยเพิ่มประ
สิทธิภาพในการสอนไดมากขึ้นเพียงใด  โดยทดลองกับนักเรียน 7 ชั้นๆละ ประมาณ 90-135 
คนในเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรสหรัฐอเมริกา  วิทยาศาสตรเบื้องตน  การอานเลขคณิตและ
ภาษาตางประเทศจากโทรทัศน  แลวทดสอบดวยขอสอบมาตรฐานของสตอดดารด          ( 
Storddard  Test)  ผลที่ไดปรากฏวาทุกวิชาที่สอนทางโทรทัศนไดผลดี  เชนเดียวกับการเรียน
ในหองเรียนขนาดใหญธรรมดาทั่วๆไป  แตมีอยู 2 หองหรือทําการทดสอบครั้งที่2 ไดคะแนนที่
ต่ํากวาการทดสอบครั้งแรกและในปเดียวกัน   Homles  ( 1961 : 238-239 ) ไดเปรียบเทียบ
ผลการเรียนทางโทรทัศนกับการเรียนของครู  ในชั้นเรียนที่มหาวิทยาลัยมิชิแกน  เพื่อศึกษาวา
การสอนทางโทรทัศนจะชวยแกปญหาการขาดแคลนครูไดเพียงไร  พบวา 90%  ของนักเรียนที่
เรียนทางโทรทัศนกับการเรียนในชั้นเรียนธรรมดามีผลการเรียนไมแตกตางกัน  การสอนทาง
โทรทัศนไดผลดี  การสอนวิทยาศาสตร  การสอนแบบเดิมใหผลดีในวิชาภาษาอังกฤษ เด็ก
ฉลาดชอบการสอนแบบเดิม  เด็กที่มีสติปญญาปานกลางและต่ําชอบการเรียนทางโทรทัศน  
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ผลการทดลองจึงสรุปวาโทรทัศนสามารถนํามาชวยแกปญหาการขาดแคลนครูที่มีความ
สามารถได 
 
  ดิวอี้  (  Dewey , 1983 : 3218 )  ไดศึกษาหาผลของวีดิโอเทปและวีดิโอดิสก
สําหรับการสอนแบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนในสภาพการศึกษาแบบอิสระ  การศึกษาครั้งนี้เพื่อ
พัฒนาโมดูลสําหรับแบบอิสระ  การศึกษาครั้งนี้เพื่อพัฒนาโมดูลสําหรับฝกทักษะฟุตบอล  
โดยการใชไมโครคอมพิวเตอรมาควบคุมระบบวีดิโอ MCVIT ( Microcomputer  Controlled 
Videotape  System)  แบบมีปฏิสัมพันธกับผูเรียน  ขอบเขตในการศึกษาคือนักฟุตบอลใน
ระดับไฮสคูลและในโรงเรียนมธัยมตนทั้งที่มีประสบการณสูงและไมมีประสบการณ  เพื่อที่จะ
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการทดลองชี้ใหเห็นวา MCVIT  ทําใหนักฟุตบอลทั้งกลุมที่มี
ประสบการณสูงและต่ํามีผลสัมฤทธิ์สูงขึ้น  คือผลของการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนเพิ่มข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซึ่งสังเกตและพิสูจนได 
  

เบอรด  ( Burke , 1971 : XII อางถึงใน กิจจา  บานชื่น , 2539.)  ไดทดลอง 
และสังเกตการเรียนการสอน  โดยใชโทรทัศนพบวาคุณภาพการเรียนการสอน  โดยใชเทปโทร
ทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครูในหองเรียนเพราะวาเครื่องมือและอุปกรณที่มีคุณภาพดี
กวาครูในหองเรียน  นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถแสดงใหนักเรียนมองเห็นไดอยางทั่วถึงทุก
คน  ไมวาจะเปนการสอนแบบสาธิต  การทดลองหรือการสอนดานภาษา 

 
มิลเลอร  ( Miller , 1984 : 2569 - A) แหงมหาวิทยาลัย  หลุยเซียนา ทําการ 

ทดลองวิดีโอชุด “ นาทีปลอดภัย ”  เกี่ยวกับเรื่องความปลอดภัยในการใชเครื่องมือและเครื่อง
จักร  พบวาลูกจางที่ไดดรูายการวีดิโอ   “ นาทีปลอดภัย ”  จะมีความปลอดภัยในการทํางาน
มากกวากลุมที่ไมไดดูวีดิโอ 
 
  ชัชวาลย  วัดอักษร ( 2528 )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการเรียนรูดานพุทธิ
พิสัย  จากการดูรายการโทรทัศนปกติกับรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ  กลุมตัว
อยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนสายธรรมจันทรจํานวน  60  คน  ไดมาจาก
การสุมตัวอยางแบบหลายขั้นตอน  จัดแบงออกเปนกลุมๆละ  30  คน  จํานวน 2 กลุม  คือ
กลุมควบคุมใหดูรายการโทรทัศนปกติที่เสนอภาพประกอบเสียงบรรยาย  และมีดนตรี
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ประกอบที่เสนอกันทั่วๆไป  กลุมทดลองใหดูรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ  ซึ่ง
เสนอภาพประกอบเสียงบรรยายมีดนตรีประกอบเปนฉากหลัง  กับอักษรที่บรรยายเนื้อหา
สําคัญโดยยอปรากฏวา  การเรียนรูของนักเรียนที่ดูรายการโทรทัศนที่มีอักษรบรรยายประกอบ
สูงกวารายการโทรทัศนปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
  

ไพศาล  ชวยชูหนู ( 2528 )  ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลักการวิทยาศาสตรโดยใชเทปโทรทัศนสาธิตการทดลองกับนักเรียนทําการทดลองจริง  ซึ่ง
กลุมทดลองเปนนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนวัดนอยใน  เขตตลิ่งชัน  จํานวน 80  
คนแบงกลุมตามความสามารถทางการเรียนสูงต่ํา  ผลการทดลองปรากฏวา นักเรียนที่มีความ
สามารถทางการเรียนสูงและมีความสามารถทางการเรียนต่ําที่เรียนจากเทปโทรทัศนสาธิตการ
ทดลองจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการเรียนโดยการทําการทดลองจริง 
  

วรพงศ  ตติยะวรนันท ( 2528 )  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนจากการสอน  โดยใชรายการโทรทัศนเร่ืองของจริงและหุนจําลองกับการสอนปกติโดย
ทําการทดลองกับนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่เรียนวิชาศึกษา  361  เทคโนโลยีและนวัตกรรม
ทางการศกึษา 1 ของวิทยาลัยครูจันทรเกษม  ผลการวิจัย ปรากฏวา นักการศึกษาในกลุม
ทดลองที่เรียนจากรายการโทรทัศน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักศึกษาที่เรียนจากการ
สอนปกติ 
 
  ศิริวรรณ  พึ่งปรีดา ( 2532 )    ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่เรียนดวย
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนประกอบการสอนตามคูมือครู  ผล
การวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนดวยการสืบเสาะหาความรูโดยใชบทเรียนเทปโทรทัศนมีผล
สัมฤทธิ์และความคงทนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.1 

 
  สุทธิรา  แกวมณี  ( 2536 )  ไดศึกษาประสิทธิภาพเทปวีดิทัศนการสอนวิชา
นาฏศิลป เร่ืองรําวงมาตรฐาน  ชั้นประถมศึกษา  5  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์และความ
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สนใจในการเรียนวิชานาฏศิลปของนักเรียนที่สอน  โดยใชเทปวีดิทัศนกับการสอนปกติแตก
ตางกันที่ระดับ 0.1 
  

สมบัติ  เทียบอุดม  ( 2538 )  ไดเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง 
นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมกับการเรียนวีดิทัศนการสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบโปรแกรมใหผลการเรียนสูงกวานัก
เรียนที่เรียนจากวีดิทัศนการสอนแบบปกติ 
 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเห็นไดวา  เทปวีดิทัศนเปนสื่อที่มีประสิทธิ
ภาพและมีประโยชนนานับประการ จากรูปแบบที่งายไปหารูปแบบที่ซับซอน  สามารถใหผูชม
และผูเรียนไดเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  ชวยจูงใจใหเกิดการเรียนรูเพราะผูเรียนไดเห็นภาพ
และไดยินเสียงพรอมๆกันไป  และวีดิทัศนใชเปนสื่อกลางในการสาธิตและใหผูเรียนตางหอง
กันไดมีโอกาสเรียนเนื้อหาเหมือนๆกัน นํามาสอนไดกับทุกวิชาและทุกระดับชั้น  ไมวาจะเปน
การเรียนแบบ    เอกัตบุคคล  แบบกลุม  สามารถเขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆกัน  เทปวีดิทัศน
จึงเปนสื่อการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดดี  มีคุณสมบัติเหมาะสําหรับ
เปนอุปกรณทางการเรียนการสอนและชวยการสอนของครูในบางบทเรียนได  ทั้งยังชวยแก
ปญหาการขาดแคลนครูผูเชี่ยวชาญไดเปนอยางดี   
 
5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
 

5.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 

  ความคิดสรางสรรค    เปนความสามารถทางสมองในลักษณะหนึ่งของมนุษย  
ซึ่งนักการศึกษา   นักจิตวิทยา  และนักวิจัยหลายทานไดอธิบายความหมายของความคิดสราง
สรรคไว  ดังตอไปนี้  
 

บันลือ  ทองอยู (2521 : 15)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคคือ 
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ความสามารถในการคิดดัดแปลงหรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหมีรูปรางใหม   มีหนาที่ใหหรือให
แงคิดใหมที่มีประสิทธิภาพกวาเดิม ความคิดริเร่ิมคือความคิดที่อยูในสมองสรางสรรคคือการ
กระทําที่อยูในมือ 
  
  อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆ  ดวยการคิดดัดแปลง
ปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่ง
ตางๆตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
 
  กรมวิชาการ (2535 :2)  ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  คือความ
สามารถในการมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ  โดยมีสิ่งเราเปนตัวกระตุนทําใหเกิดความ
คิดใหมตอเนื่องกันไปและความคิดสรางสรรคนี้ประกอบดวย  ความคลองในการคิด  ความคิด
ยืดหยุน  ความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะหรือความคิดริเร่ิม  
  มยุรี  หิรัญศรี (2538 :9)  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไววา  เปน 
กระบวนการทางความคิด  ซึ่งมีผลการคิดในลักษณะอเนกนัย  เปนความสามารถของบุคคล
ทางการคิดในความคิดคลอง  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม  ความคิดละเอียดลออ 
 
  อารี  รังสินันท  (2532: 5)  กลาววาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง
สมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย  อันนําไปสูการคนพบสิ่งแปลกๆใหมๆ  ดวยการคิดดัดแปลง
ปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม  ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบสิ่ง
ตางๆตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ 
 
  ความคิดสรางสรรคจะเกิดขึ้นไดนี้  มิใชเพียงแตคิดในส่ิงที่เปนไปไดสิ่งที่เปน
เหตุเปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น  หากแตความคิดจินตนาการก็เปนสิ่งสําคัญอยางยิ่งที่จะกอ
ใหเกิดความแปลกใหมแตตองควบคูไปกับความพยายามที่จะสรางความคิดฝนหรือ
จินตนาการประยุกตนั่นเอง  จึงจะทําใหเกิดผลงานจากความคิดสรางสรรคขึ้น 
 
  อารี  รังสินันท  (2532:21)  ไดอธิบายลักษณะของความคิดสรางสรรคไวเปน      
3 ลักษณะ คือ 
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1. ลักษณะทางกระบวนการ  หมายถึง  ความรูสึกไวตอปญหา  และ 
สามารถแกปญหาไดอยางมีขั้นตอนและเปนระบบและนําผลไปใชใหเกิดประโยชนในสิ่งใหมๆ
ตอไป 

2. ลักษณะบุคคล  หมายถึง  บุคคลที่มีความอยากรูอยากเห็น  กระตือรือรน 
กลาคิด  กลาแสดงออกมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค  มีอารมณขัน มีจินตนาการ และมีความคิด
ยืดหยุน  ทั้งความคิดและการกระทําและเปนบุคคลที่มีความสุขกับการทํางานหรือส่ิงที่ตนพอ
ใจและยังไมหวังผลจากการประเมนิภายนอก   

3. ลักษณะทางผลผลิตหมายถึงคุณภาพของผลงานที่เกิดขึ้นมีตั้งแตข้ันต่ําที่ 
แสดงผลที่เกิดจากความพอใจของตนที่จะแสดงออกซึ่งความคิดและการกระทํา  จนกระทั่ง
พัฒนาขึ้นเปนการฝกทักษะและคอยคิดไดเองจนถึงระดับการคิดคนพบทฤษฎีหลักการและ
การประดิษฐคิดคนตางๆ 
 
  ฮัดชินสัน  (Hutchinson ,1949 : 42)  ไดใหความหมายความคิดสรางสรรค
วาเปนกระบวนการเชื่อมโยงความรูที่มีอยูเขาดวยกัน  ซึ่งจะนํามาสูการแกปญหาใหมที่อาจจะ
ใชระยะเวลาคิด รวดเร็วหรือยาวนาน  ทั้งนี้ข้ึนอยูกับปญหานั้นหรอืความคิดสรางสรรค 
 

เวสคอททและสมิธ (Wescott  and  Smith , 1967)  ไดอธิบายวาความคิด 
สรางสรรคเปนกระบวนการทางสมอง  ที่รวมการดึงประสบการณเดิมของแตละคนออกมา  แลวนํามาจัดให
อยูในรูปใหม  การจัดรูปใหมของความคิดนี้เปนลักษณะเฉพาะของแตละคนไมจําเปนตองเปนสิ่งใหมระดับ
โลกก็ได  
  แอนเดอรสัน  และคนอื่นๆ  (Anderson and  others , 1970 : 90) ไดกลาว
วา  ความคิดสรางสรรคเปนพฤติกรรมของบุคคลซึ่งแสดงความคิดใหมๆ  อันเปนการกระทํา
ของบุคคลที่เลือกมาจากประสบการณทั้งหมดที่ผานมาเพื่อสรางรูปแบบอยางใหม  ความคิด
ใหม  หรือผลผลิตใหมและถือวาทุกคนเกิดมาพรอมกับมีศักยภาพทางการสรางสรรค  ซึ่ง
สามารถพัฒนาไดในทุกสาขาวิชาถาจัดประสบการณใหเหมาะสม 
 

ดาลตัน  (Dalton , 1988 :1) กลาววา  การสรางสรรคเปนกระบวนการทั้งการ 
สอนและการเรียนรูการคิดสรางสรรคนั้นมีทั้งการผจญภัย  (กลาคิด  กลาเผชิญ)  การคิดสราง
สรรคอาจจะออกมาเปนงานคนพบ (Discovery)  การสรางสิ่งประดิษฐ (Invention)  นวต
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กรรม (Innovation) ความคิดจินตนาการ (Imagination)  การทดลอง( Experimental) การ
สํารวจ (Exploration) ทั้งหมดนี้เปนผลมาจากความคิดสรางสรรคทั้งสิ้น  การสรางความ
สามารถทางปญญา  การคิด  การรูสึก  การหยั่งรู  ซึ่งตองใชพลังทั้งกายและจิตพรอมในขณะ
เดียวกัน 
 
  กิลฟอรด (Guiford ,1988: 1-4) ไดกลาววา  ความคิดสรางสรรค เปนสวน
หนึ่งที่อยูในมิติการคิดซึ่งประกอบดวย 5 ประการ 

1. รูและเขาใจ  (Cognition) หมายถึง  ความสามารถทางสมองที่จะสามารถ 
เขาใจสิ่งตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 

2  การจํา ( Memory)  หมายถึง  ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูล 
ตางๆที่ไดเรียนรูและสามารถระลึกไดเมื่อตองการ 

3.  การคิดอเนกนัย  (Divergent  Thinking)  หมายถึง  ความสามารถของ 
สมองในการตอบสนองไดหลายทางจากสิ่งเรา  โดยไมจํากัดจํานวนคําตอบหรือคิดไดหลายๆ
แนวทาง 

4. การคิดแบบเอกนัย (Divergent  Thinking)  หมายถึง  ความสามารถ 
ของสมองที่จะสรุปหรือดึงขอมูลไดตามเกณฑที่กําหนดไว  
  5.  การคิดแบบประเมินคา (Evaluation)  หมายถึง  ความสามารถของสมอง
ที่จะประเมินคุณคาของขอมูลหรือเกณฑที่กาํหนดไววาดีหรือไมดี  สามารถปฏิบัติไดหรือไมได  
 
  สําหรับความคิดแบบอเนกนัยเปนความสามารถที่จะคิดคําตอบไดหลายแนว
ทาง  จากขอมูลที่กําหนดใหพบวาองคประกอบของความสามารถในการคิดแบบอเนกนัยมี
ความสัมพันธโดยตรงกับความคิดสรางสรรค   ความสามารถในการคิดแบบอเนกนัย  
ประกอบดวย 

1. ความคลองในการคิด (Fluency)  หมายถึง ความสามารถในการคิด 
คําตอบไดจํานวนมาก  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดในเรื่องหนวย  ความสัมพันธและระบบ 
  2.  ความคิดยืดหยุน ( Flexibility) หมายถึง  ความพรอมที่จะเปลี่ยนแนวทาง
หรือดัดแปลงขอมูล  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องจําพวกและการแปลงรูป 

3.  ความคิดริเร่ิม ( Originality)  หมายถึงความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ไม 
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เหมือนใครหรือคิดสิ่งที่ดูเหมือนไมสัมพันธกันใหเขากันดวยกันได  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการ
คิดในเรื่องการแปลงรูป 
  4.  ความคิดละเอียดลออ  รอบคอบ (Elaboration)  หมายถึง  ความสามารถ
ที่จะตอเติมความคิดใหสมบูรณ  ซึ่งเกี่ยวของกับผลของการคิดเรื่องการแสดงความหมาย 
  

จากความหมายและทัศนะของนักการศึกษาหลายทานดังไดกลาวมาแลว   
พอที่จะสรุปไดวาความคิดสรางสรรคหมายถึง  ความคิดที่เชื่อมโยงกันเปนความคิดที่แปลก
แตกตางกันและคิดอยางหลากหลาย  จากพื้นฐานประสบการณเดิมและความคิดใหมๆผสม
ผสานเขาดวยกัน  กอใหเกิดจินตนาการเปนความคิดที่สามารถแกปญหาและอุปสรรคทั้ง
หลาย  และสามารถคิดประดิษฐส่ิงใหมๆไดและคนพบสิ่งใหมๆ  ทําใหความคิดกวางไกลมี
จินตนาการไมสิ้นสุด     
 

5.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค  
 
  ในเรื่องของความคิดสรางสรรคมีแนวความคิด ทฤษฎีของนักจิตวิทยา                
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวดังนี้ 

ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวความคิดของนักจิตวิทยาจิตวิเคราะหของ  
ฟรอยด (Freud )  จิตแพทยชาวเวียนนาเปนผูนํากลุม  ฟรอยดใหความเห็นวา  ความคิดสราง
สรรคเกิดจากความขัดแยงระหวางแรงขับทางเพศ  ซึ่งถูกผลักดันออกมาโดยจิตใตสํานึกกับ
ความรูสึกชอบชั่วดีของสังคม  ดังนั้นเพื่อใหแรงขับทางเพศไดแสดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรม
ที่สังคมยอมรับไดจึงเปลี่ยนเปนความคิดสรางสรรค 
  ฟรอยดยังใหทรรศนะเพิ่มเติมวาความคิดสรางสรรค เปนลักษณะของความ
ราเริงแจมใส ผอนคลายอิสระ หรือลักษณะของความเปนเด็ก  ซึ่งบริสุทธิ์เปนธรรมชาติ เปน
ตามสภาพที่แทจริงไมเสแสรงหรือปรุงแตงและมีความคิดแจมใสบริสุทธิ์  สนุกสนาน  ไมมี
ความคิดยึดติดตอส่ิงใด ไมเครงเครียด ( อารี  รังสินันท  , 2532 : 506 )   
  2.  ทฤษฎีโครงสรางทางเชาวนปญญา ( The  Structure  of Intellect)  จาก
แนวคิดในการศึกษาแบบโครงสรางทางสติปญญา ( The  Structure of Intellect  Model ที่
เรียกวา SI)  กิลฟอรด ( Guilford , 1971 : 60-64)  ไดวิเคราะหกระบวนการคิด 2 ประเภทคือ 
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     2.1  การคิดรวมหรือการคิดเอกนัย  (Convergent  Thinking )   
หมายถึง การคิดที่นําไปสูคําตอบที่ถูกตองเหมาะสมตามสภาพขอมูลที่กําหนดใหเพียงคําตอบ
เดียว 
                 2.2  การคิดกระจายหรือการคิดอเนกนัย  ( Divergent  Thinking)  
หมายถึง การคิดหลายทิศทางที่สามารถเปลี่ยนวิธีการแกปญหาได  ตลอดจนการนําไปสูผลิต
ผลของความคิดหรือคําตอบไดหลายอยางดวย  กิลฟอรดอธิบายไววา  ความคิดสรางสรรค คือ 
ความคิดอเนกนัยนั่นเอง  กิลฟอรดไดอธิบายโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 
มิติ  ดังภาพประกอบขางลาง    

 
 

ภาพประกอบ 1  โครงสรางของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 มิติ 
1. ภาพ  (Figural  เขียนยอวา  F)  หมายถึง  ขอมูล  หรือส่ิงเราที่เปนรูปธรรม   

หรือรูปที่แนนอน  ซึ่งบุคคลสามารถรับรูและทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดได เชน ภาพ เปนตน 
2. เสียง  (Auditory)  หมายถึง  การรับรูทางหู 
3. สัญลักษณ  (Symbolic  เขียนยอวา S) หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูใน 

รูปเครื่องหมายตางๆเชน ตัวอักษร  ตัวเลข  โนตดนตรี  รวมทั้งสัญญาณตางๆดวย 
  4.  ภาษา (Semantic  เขียนยอวา M)  หมายถึง  ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูในรูป
ของถอยคํา ที่มีความหมายตางๆกัน  สามารถใชติดตอส่ือสารได เชน พอ แม เพื่อน  ชอบ  
โกรธ  เสียใจ เปนตน 
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5.  พฤติกรรม  (Behavior  เขียนยอวา B)  หมายถึง  ขอมูลที่เปนการ 
แสดงออกถึงกิริยาอาการการกระทําที่สามารถสังเกตเห็น  รวมทั้งเจตคติการรับรู  การคิด เชน
การยิ้ม  การหัวเราะ  การสั่นศีรษะ  การแสดงความคิดเห็น 
  มิติที่ 2 : วิธีการคิดหมายถึง  มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงานหรือ
กระบวนการคิดของสมองแบงออกตามลําดับได 5 ลักษณะดังนี้  

1. การรูการเขาใจ  (Cognition เขียนยอวา C ) หมายถึง  ความสามารถใน 
การตีความของสมอง  เมื่อเห็นสิ่งเราแลวเกิดการรับรูเขาใจในสิ่งนั้นและบอกไดวาเปนอะไร
เชน เมื่อเห็นของเด็กเลนรูปรางกลมทําดวยยางผิวเรียบก็บอกไดวาเปนลูกบอล 

2.  การจําระยะยาว  (Memory  Retention เขียนยอวา MR )  หมายถึง   
ความสามารถในการเก็บสะสมความรูและขอมูลตางๆไวไดในระยะเวลายาว  และสามารถ
ระลึกไดเมื่อตองการเชน การจําสูตรคูณ  การจําหมายเลขประจําตัว  การชี้ตัวคนรายได  

3.  การจําระยะสั้น  (Memory เขียนยอวา M) หมายถึงความสามารถในการ 
เก็บสะสมความรูและขอมูลตางๆไวไดในระยะเวลาสั้น  และสามารถระลึกไดเมื่อตองการ เชน 
การจําสูตรคูณ  การจําหมายเลขประจําตัว  การชี้ตัวคนรายได 

4.  การคิดอเนกนัย หรือความคิดกระจาย  (Divergent  Thinking เขียนยอวา  
D )  หมายถึง  ความสามารถในการคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบหลายแงหลายมุม
ตางกันไป  เชน หนังสือพิมพใชทําอะไรไดบางใหบอกมาใหมากที่สุดผูที่คิดไดมาก แปลก มี
เหตุผล  คือผูที่มีความคิดอเนกนัย  และกิลฟอรดไดอธิบายวา  ความคิดอเนกนัย ก็คือ ความ
คิดสรางสรรคนั่นเอง 

5. การคิดแบบเอกนัย  หรือความคิดแบบรวม (Convergent  Thinking  
เขียนยอวา C )เปนกระบวนการทางความคิดของทั้งสองที่จะสรุปตัดสินหาคําตอบที่ดีที่สุดและ
ถูกตองเพียงคําตอบเดียวจากสิ่งเราหลายๆสิ่ง 
  6.  การประเมินคา ( Evaluation เขียนยอวา E )  เปนความสามารถในการ
ตัดสินใจประเมินผลหรือการสรุปตีความหมายของสิ่งดีงาม  ดวยความเหมาะสมความพึงพอ
ใจโดยอาศัยเกณฑที่ดีที่สุด  
  มิติที่ 3 : ผลของการคิด  หมายถึง  มิติที่แสดงผล (Product)  ที่ไดจากการ
ปฏิบัติงานทางสมองหรือกระบวนการคิดของสมอง  หลังจากที่สมองไดรับขอมูลหรือส่ิงเรา
จากมิติที่ 1 และตอบสนองตอขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับในมิติที่ 2แลว ผลที่ไดจะออกมาเปนมิติ
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ที่ 3  หรืออาจกลาวไดอีกอยางหนึ่งวาผลของการคิดเกิดจากการทํางานของมิติที่ 1 และมิติที่ 2 
นั่นเอง  ซึ่งผลของการคิดแบงออกเปน 6 ลักษณะดังนี้  

1. หนวย (Units เขียนยอวา U ) หมายถึง  ส่ิงที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและ 
แตกตางไปจากสิ่งอื่นๆเชนคน แมว สุนัข กระดานดํา  บาน เปนตน 

2. จําพวก  (Classes เขียนยอวาC ) หมายถึง  ประเภท  หรือจําพวก  หรือ 
กลุมของหนวยที่มีคุณสมบัติหรือลักษณะรวมกัน เชน สัตวเลี้ยงลูกดวยนม  ไดแก คน สุนัข  
ชาง หรือประเภทผลไม  ไดแก เงาะ  ลางสาด  ลําไย  ลิ้นจี่  เปนตน 
  3.  ความสัมพันธ (Relationsเขียนยอวา R)  หมายถึง  ผลของการเชื่อมโยง
ความคิดของประเภทหรือหลายประเภทเขาดวยกัน  โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ
ความสัมพันธนี้อาจอยูในรูปของหนวยกับหนวย  จําพวกกับจําพวกหรือระบบกับระบบก็ได  
เชน  คนคูกับบาน  นกคูกับรัง  ปลาคูกับน้ํา  เสือคูกับปา  เปนตน  เปนความสัมพันธระหวาง
ส่ิงที่มีชีวิตกับที่อยูอาศัย 
  4.  ระบบ (Systems เขียนยอวา S ) หมายถึงการเชื่อมโยงกลุมของสิ่งเราโดย
อาศัยกฎเกณฑหรือระเบียบแบบแผนบางอยาง เชน 1,3,5,7,9  เปนระบบเลขคี่  เปนตน 
  5.  การแปลงรูป  (Transformation เขียนยอวา T )  หมายถึงการเปลี่ยน
แปลง  ปรับปรุง  ดัดแปลง  ตีความ  ขยายความ  ใหนิยามใหม  หรือการจัดองคประกอบของ
สิ่งเรา หรือขอมูลออกมาในรูปใหม  เชนการเปลี่ยนรูปส่ีเหลี่ยมเปนเสนตรง 4 เสนดังรูป 

 
                                                                                                                                                      
                                                                                                                              
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                      
                                                                                                                                     

ภาพประกอบ 2 แสดงการแปลงรูปของรูปส่ีเหลี่ยมเปนเสนตรง  4  เสน 
    ( อารี  รังสินันท , 2532 : 28)  

6. การประยุกต ( Implication เขียนยอวา I )  หมายถึง  การคาดคะเนหรือ 
ทํานายจาก ขอมูล  ส่ิงที่กําหนดให เชน คาดวาเปนกระตาย เปนตน 

จะเห็นไดวาโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองหรือการวัดเชาวนปญญา 
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ของ  กิลฟอรด  แบงออกเปน 120 เซลล  หรือ 120  องคประกอบ  โดยในแตละตัวจะประกอบ
ดวยหนวยของสามมิติเรียงจากเนื้อหาวิธีการคิด  ผลของการคิด  ( Content – Operation - 
Product) 

3. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของนักมนุษยนิยมโรเจอร               
( Roger , 1970 )   นักจิตวิทยากลุมมนุษยนิยมใหแนวความคิดวาผูที่มีความคิดสรางสรรค
เปนผูที่รูจักตนเองตามสภาพที่เปนจริงเขาใจตนเอง  และยอมรับตนเองทั้งในสวนที่บกพรอง  
สวนที่ดีรูทั้งจุดออนจุดเนนและตระหนักในความสามรถของตนเอง  พ่ึงตนเอง  ริเร่ิม  นําตนเอง
ไดสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองไดเต็มที่มีอิสระในการคิด  ตัดสินใจเลือกทําสิ่งตางๆโดย
ไมใหตนเองและผูอ่ืนเดือดรอน  มองเห็นศักดิ์ศรีและคุณคาของตนเองและสามารถสรางสรรค
ตนเองและสังคมใหเกิดประโยชนสุข 

 
การที่บุคคลจะสามารถพัฒนาไปถึงเปาหมายดังกลาวนั้น  กลุมนักมนุษย 

นิยมไดเนนถึงสถานการณที่สงเสริมความคิดสรางสรรคตองประกอบดวย 
1. ภาวะความปลอดภัยทางจิต  กลาวคือ 

   1.1  การยอมรับในคาของคนและเคารพในสิทธิ และความคิดเห็น 
      1.2  ไมมีการตีราคา  ประเมิน  หรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและ 

ผลงานทุกคนทํางานดวยความไมสบายใจไมหวั่นวิตกและเกรงการถูกทําโทษถูกตําหนิหรือตัด
สินใจวาไมดี   ความมั่นใจในตนเองมีแนวโนมที่จะตัดสินใจดวยตนเองและเต็มใจที่จะรับผิด
ชอบในความสําเร็จ หรือความลมเหลวของตน 

2.  ภาวะที่มีเสรีในการแสดงออก  กลาวคือ 
2.1  มีจิตใจกวางที่จะเปดรับประสบการณ    เต็มใจที่จะรับรู 

ความคิด  มีความสนใจตอเหตุการณและความเปลี่ยนแปลงตางๆที่เกิดขึ้นในโลก  รวมทั้ง
ประเด็นขอถกเถียงที่ยังไมยุติ 
   2.2  ปรารถนาที่จะเลนกับความคิด และสิ่งแปลกใหม(อารี  รังสินันท 
,2532 : 508) 

3.ทฤษฎีความคิดสองลักษณะ 
  แนวความคิดของทฤษฎีความคิดสองลักษณะ ที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการทํางานของสมองมนุษย  โดยการเริ่มตนการศึกษาและทดลองของนัก
จิตวิทยาคลินิก  ซึ่งมีแนวความคิดเบื้องตนวาเผาพันธุของมนุษยอยูรอดสืบสายมาจนถึงคนรุน
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ปจจุบันไดก็เพราะมนุษยมีสมองอันเชี่ยวชาญ  ซึ่งเกิดจากการทํางานของสมองที่มีสองสวน
โดยแบงหนาที่กันทํางานแตละสวนและจากการคนควาทดลองเกี่ยวกับการทํางานของสมอง
สองซีกของมนุษยมาเปน เวลา  15 ป  นักวิทยาศาสตรในปจจุบันจึงสรุปไดวา มนุษยในแตละ
คนมีสมองสองซีกคือ  สมองซีกซาย และสมองซีกขวา  ซึ่งทําหนาที่แตกตางกันอยางชัดเจนตอ
การรับรูความเปนไปของสิ่งตางๆ 
  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวาซึ่งทําหนาที่ คิด 
จินตนาการคิดแปลกๆใหมๆความซาบซึ้งทางดนตรี  ศิลปะ  วรรณคดีเปนตน  สวนสมองซีก
ซายเปนสวนที่คิดและทํางานออกมาเปนรูปธรรม เชนการวิเคราะห   การหาเหตุผล  กฏเกณฑ  
เปนตน  ดังรายละเอียดดังนี้ ( อารี  รังสินันท ,2532 : 509) 

สมองซีกซาย     สมองซีกขวา 
 สรรหาถอยคํา     ไมมีถอยคํา 
 วิเคราะห     สังเคราะห 
 ใชเหตุผล     หยั่งรูเอง 
 เชิงตรรรกวิทยา     ความคิดเชิงสรางสรรค 
 ความแบงเบา     ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 มีกาลเวลา     ไมมีกาลเวลา 
 โนมเอียงเขาหากฎเกณฑทาง   โนมเอียงเขาหากฎเกณฑของ 
 คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร   ดนตรีและศิลปะ 
  
  ฉะนั้น  ความคิดสรางสรรคเกิดจากการทํางานของสมองซีกขวา  สามารถ
แสดงหรือบอกใหผูอ่ืนทราบไดตองเกิดจากการรวบรวม  วิเคราะห  และหาถอยคําของสมอง
ซีกซายเทานั้น  ดังนั้นหากสมอง 2 ซีก คือซีกซายและซีกขวาไดมีการพัฒนาอยางเหมาะสมทั้ง 
2 ซีก  ก็สามารถจะทําคุณประโยชนตางๆ  แกมนุษยชาติอยางมหาศาล 

5. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของ โอตา ( The  Model AUTA) 
แนวคิดของทฤษฎีความคิดสรางสรรคของโอตา  เปนแนวคิดสรางสรรคที่เดวิส ( Davis) และ      
ซัลลิแวน ( Sullivan)  คิดขึ้นในป ค.ศ.1980  โดยอธิบายวาความคิดสรางสรรคสามารถสง
เสริมใหพัฒนาขึ้นไดดวยการสงเสริมกระบวนการคิดอยางสรางสรรคและจัดลําดับของการ
พัฒนาเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้  
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  ขั้นตอนที่ 1  การตระหนักรู ( Awareness)  ถึงความสําคัญของความคิดสราง
สรรคเปนขั้นตอนแรก  ที่จะทําใหบุคคลเพิ่มความสํานึกในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของ
แตละบุคคลเชน การพัฒนาปรีชาญาณ  การรูจักพัฒนาตนเอง  การมีสุขภาพจิตที่สมบูรณ  
การมีชีวิตที่ดีขึ้นกวาเดิม  และเขาใจนวัตกรรมตางๆที่ผานมาในประวัติศาสตร  ซึ่งสงผล
กระทบตอความเจริญกาวหนาและวิธีแกปญหาในปจจุบันและอนาคต 
  ขั้นตอนที่ 2  ความเขาใจ  ( Understanding)    ความรูความเขาใจอยางลึก
ซึ้งและแจมชัดในธรรมชาติของความคิดสรางสรรคหมายถึง  การที่บุคคลจะสนใจและใหความ
สําคัญกับความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนก็ตอเมื่อไดรับความรูเนื้อหาสาระเกี่ยวกับความคิดสราง
สรรคที่จัดใหบุคคลไดเรียนรู  ไดแก  

1. บุคลิกของบุคคลที่มีตอความคิดสรางสรรค  
2. ลักษณะกระบวนการคิดสรางสรรค 
3. ความสามารถสรางสรรคดานตางๆ 
4. ทฤษฎีความคิดสรางสรรค 
5. แบบสอบถาม  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
6. เทคนิควิธีการฝกความคิดสรางสรรค 
7. ปจจยัที่มีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

 
ขั้นตอนที่ 3    เทคนิควิธี ( Techniques)  เทคนิควิธีการสงเสริมและพัฒนา 

ความคิดสรางสรรคหมายถึง  เทคนิควิธีการ  กลยุทธในการฝกความคิดสรางสรรค   เพื่อสง
เสริมใหเกิดผลผลิตสรางสรรค  ซึ่งรวมเทคนิคและวิธีการตอไปนี้ดวย  คือ 

1. การระดมพลังสมอง ( Brainstroming) 
2. การคิดเชิงเทียบเคียง  ( Metaphoric  Thinking)  
3. การฝกจินตนาการ ( Imagery  Trainning) 
ขั้นตอนที่ 4  การตระหนักในความจริงของสิ่งตางๆ ( Actualization)   

หมายถึง การเพิ่มพูนศักยภาพในการเปนมนุษยของบุคคลอยางแทจริง  เปนการพัฒนาบุคคล
ไปสูการพัฒนาตนเองตรงตามจริงซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดกลาวคือ  บุคคลสามารถดึงศักยภาพ  
ความสามารถและความถนัดของแตละบุคคลมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมอยาง
เต็มที่  ซึ่งการตระหนักตนเองตามสภาพที่เปนจริงประกอบดวยคุณลักษณะดังนี้ 

1.  การเปนผูเปดรับประสบการณตางๆมาปรับเขากับตนไดดี 
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2.  สนใจศึกษาเกี่ยวกับความเปนอยูของมนุษย 
3.  มีความคิดริเร่ิมในการนําตนเองและริเร่ิมผลิตสิ่งตางๆดวยตนเอง 
4. มีความสามารถในการคิดยืดหยุน  เพื่อปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแนวทางใน 

การดําเนินชีวิตใหเหมาะสมได 
 
จากแนวคิดทางทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทั้ง 5 ทฤษฎี  อาจ 

สรุปแนวคิดของทฤษฎีไดเปน 2  กลุมคือ 
                    กลุมที่มีความเชื่อวาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิต(Psychological  
Process) กลุมนี้ไดแก กลุมทฤษฎีความคิดสรางสรรคตามแนวคิด  จิตวิทยา  จิตวิเคราะห  
และกลุมแนวคิดดานมนุษยนิยม  ทั้ง 2 กลุมนี้มองความคิดสรางสรรควาเปนลักษณะภายใน
ของจิตของแตละบุคคลซึ่งแตกตางกันวามีวิธีการปรับตัวในลักษณะใดมากนอยแคไหน  ซึ่งขึ้น
อยูกับกลวิธานในการปองกันตัว ( Defense  Mechsnidm)  หรือการพัฒนาถึงศักยภาพอันสูง
สุด ( Self - Actualization)  ของแตละบุคคล 
   

สวนอีกกลุมหนึ่งมีความเชื่อวา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทาง 
ความคิด ( Cognitive  process)  กลุมนี้ไดแก  แนวความคิดดานองคประกอบสมรรถภาพ
ดานสมอง  แนวคิดดานความคิด 2 ลักษณะและแนวคิดดานพัฒนาการทางความคิดสราง
สรรคของ  โอตา  กลุมดังกลาวนี้มองความคิดที่สามารถสงเสริมหรือพัฒนาใหเพิ่มข้ึนไดโดย
แตละแนวความคิดก็มีความเชื่อเกี่ยวกับองคประกอบที่สงเสริม  ความสามารถในการคิดสราง
สรรคที่แตกตางกันกลาวคือ  แนวความคิดดานองคประกอบของสมรรถภาพทางสมองเนนองค
ประกอบดานการคิดอเนกนัย ( Divergent  Thinking)  สวนแนวคิดดานความคิด 2 ลักษณะ
มองในดานลักษณะทางกายภาพทางสมอง  และแนวความคิดสรางสรรคโอตาก็เปนลักษณะ
ของการคิดแบบอเนกนัย เชนเดยีวกัน  แตอยางไรก็ตามแนวคิดนี้ก็มีความเชื่อวาสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพของการคิดสรางสรรคไดดวยกระบวนการฝกเชนเดียวกัน 
   

จากแนวคิดทฤษฎีที่กลาวมาแลวทั้งหมดนี้ จะเห็นไดวา  ความคิดสรางสรรค 
เปนทักษะที่มีอยูในบุคคลทุกคน   สามารถที่จะพัฒนาใหสูงขึ้นไดโดยอาศัยการเรียนรูและการ
จัดบรรยากาศที่เอ้ืออํานวย  
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                5.3  องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
 
  เมื่อกลาวถึงความคิดสรางสรรค มักเขาใจและมุงเนนไปมีความคิดริเร่ิม  ซึ่ง
แทที่จริงแลวความคิดสรางสรรคมิไดประกอบดวย แตความคิดริเร่ิมเพียงอยางเดียว  แตยังมี
ความคิดอื่นๆอีก  ความคิดริเร่ิมก็จัดเปนลักษณะสําคัญที่ทําใหเกิดการเริ่มตนขึ้น  สวนความ
สําเร็จของการสรางสรรคก็จําตองอาศัยลักษณะความคิดอื่นๆดวย 
  

จากทฤษฏีโครงสรางทางสติปญญาของ กิลฟอรด (Guilford. 1971)  ได 
อธิบายไววาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถทางสมองที่คิดไดกวางไกลหลายทิศทาง  
หรือเรียกวาลักษณะการคิดอเนกนัย  หรือการคิดกระจาย ( Divergent  Thinking)   ซึ่ง
ประกอบดวย 

1. ความคิดริเร่ิม 
2. ความคิดคลองตัว 
3. ความคิดยืดหยุน หรือความคิดยืดหยุนในการคิด 
4. ความคิดละเอียดลออ 
ความคิดริเร่ิมหมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหมแตกตางจากความคิด 

ธรรมดาหรือความคิดงายๆ  ความคิดริเร่ิมหรือเรียกวา Wild idea เปนความคิดที่เปนประโยชน
ทั้งตอตนเองและสังคม  ความคิดริเร่ิมอาจเกดิจากการนําความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและ
ประยุกตใหเกิดสิ่งใหมๆขึ้น เชน การคิดเครื่องบินไดสําเร็จก็ไดแนวคิดจากการทํา เครื่องรอน 
เปนตน 

 
ความคิดคลองตัว  หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากันในเรื่องเดียวกันโดย 

แบงออกเปน 
1. ความคิดแคลวคลองดานถอยคํา ( Word  Fluency )  เปนความสามารถ 

ในเรื่องการใชถอยคําอยางคลองแคลวนั่นเอง 
2. ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ( Associational  Fluency )   

เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได  
ภายในเวลากําหนด 

3. ความคลองแคลวทางดานการแสดงออกเปนความสามารถในการใชวลี 
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หรือประโยคกลาวคือ  สามารถที่จะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 
จากการวิจัยพบวาบุคคลที่มีความคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมี 

ความคิดสรางสรรคสูง 
4. ความคลองแคลวในการคิด   เปนความสามารถที่จะคิดสิ่งที่ตองการ 

ภายในเวลาที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของกอนอิฐมาใหไดมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด  
ซึ่งอาจเปน 5 นาที 10 นาที 

ความคลองแคลวในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหา  เพราะในการ 
แกปญหาตองแสวงหาคําตอบหรอืวิธีการแกปญหาหลายวิธี  และตองนําวิธีการเหลานั้นมา
ทดลองจนกวาจะพบวิธี การที่ถูกตองตามตองการ 

  ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรก  ในการที่จะพยายาม 
เลือกเฟนใหไดความคิดที่ดีและเหมาะสมที่สุด  กอนอื่นจําเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลาย
อยางและแตกตางกัน  แลวจึงนําเอาความคิดที่ไดทั้งหมดมาพิจารณาแตละอยางเปรียบเทียบ
กันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดที่ดีที่สุดและใหประโยชนคุมคาที่สุด โดยคํานึงถึงหลัก
เกณฑในการพิจารณาเชน ประโยชนที่ได  เวลาการลงทุนความยากงายบุคลากร เปนตน 
   ความคิดคลองตัวนอกจากจะชวยใหเด็กไดเลือกคําตอบที่ดีและเหมาะสมที่
สุดแลวยังชวยจัดหาทางเลือกอื่นๆที่อาจเปนไปไดอีกดวย ยกตัวอยางเชน ในการแกปญหา
ใดๆก็ตาม  เรามักจะพยายามทําวิธีการแกหลายๆวิธี 
  ความคิดยืดหยุน  หมายถึง  ประเภทหรือแบบของความคิด แบงเปน 

1. ความคิดยืดหยุนเกิดขึ้นทันที  เปนความสามารถที่พยายามคิดใหได 
อยางอิสระคนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะคิดไดวา ประโยชนของกอนหินมีอะไรบางหลาย
อยาง  ในขณะที่คนไมมีความคิดสรางสรรคจะคิดไดเพียงอยางเดียวหรือสองอยางเทานั้น 

2.  ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง  ซึ่งเปนประโยชนตอการแกปญหา   
คนที่มีความคิดยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน 
  ฉะนั้น จะเห็นไดวาความคิดยืดหยุนจะเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลว มี
ความแปลกแตกตางกันออกไปหลีกเลี่ยงการซ้ําซอน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากขึ้นดวย
การจัดเปนหมวดหมูและมีหลักเกณฑยิ่งขึ้น 
  

นับวาความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุน เปนพื้นฐานที่จะนําไปสู 
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ความคิดสรางสรรคคิดไดหลายหมวดหมู  หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไว
หลายทาง   ความคิดละเอียดลออ  แมวาจะมีลักษณะความคิดสรางสรรคซึ่งประกอบดวย
ลักษณะความคิดหลายลักษณะ เชน ความคิดริเร่ิม  ความคิดยืดหยุน  ความคิดคลองตัว ก็
ตามแตลักษณะความคิดละเอียดลออก็ขาดไมได  หากปราศจากความคิดละเอียดลออแลวก็
ไมสามารถทําใหเกิดผลงานสรางสรรคได    
  
  อารี  รังสินันท (2532 : 33 )  ไดกลาวถึงพัฒนาการของความคิดละเอียดลออ
วา 

1. พัฒนาการของความละเอียดลออจะขึ้นอยูกับอายุ กลาวคือ เด็กที่มีอายุ  
มากจะมีความสามารถดานนี้มากกวาเด็กอายุนอย 

2. เด็กผูหญิงจะมีความสามารถมากกวาเด็กชายในดานความละเอียดลออ 
3. เด็กที่มีความสามารถสูงทางดานความละเอียดลออ จะเปนเด็กที่มี 

ความสามารถดานการสังเกตสูงดวย 
 

จากแนวคิดที่กลาวมานี้พอสรุปไดวาความคิดสรางสรรคหมายถึง   
ความสามารถของบุคคลในการผสมผสานความรูและประสบการณที่มีอยูมาใชในการแก
ปญหาหรือคิดคนสิ่งใหมๆ ดวยวิธีการที่แปลกใหมไมซ้ําแบบเดิม  ความสามารถดานนี้มีอยูใน
ตัวมนุษยทุกคน  แตจะอยูในระดับที่แตกตางกันขึ้นอยูกับการฝกฝน   
 

5.4 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 
ในการพัฒนาความคิดสรางสรรค  ข้ันตอนที่สําคัญประการหนึ่ง  คือการทํา 

ใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดสรางสรรค  ซึ่งกระบวนการคิดสรางสรรคหมายถึงวิธีการคิดหรือ 
กระบวนการทํางานของสมองอยางเปนขั้นตอนและสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ 

 
อารี  รังสินันท ( 2527 : 5 - 7)  ไดใหคําอธิบายวาเปนกระบวนการของ 

ความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป  แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติ
ฐานขึ้น  ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตางๆ  เพื่อทดสอบสมมติฐานขึ้น  และรายงานผล
งานที่ไดเพื่อเปนแนวคิดและเปนแนวทางใหม  
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ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรนั่นเองและ 
ทอแรนซ  ( Torrance .E.P , 1963 ) เรียกกระบวนการนี้วากระบวนการแกปญหาอยางสราง
สรรค ( Creative Problem Solving)  แบงออกเปนขั้นๆดังนี้ 

 ขั้นที่ 1  การพบความจริง ( Fact - finding) ในขั้นเริ่มต้ังแตเกิดความรูสึก
กังวล  มีความสับสนวุนวาย ( Mess)  เกิดขึ้นในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาอะไรเปนอะไร  
จากจุดนี้พยายามตั้งสติและหาขอมูลพิจารณาวาความยุงยากวุนวายสับสนหรือส่ิงที่ทําให
กังวลใจนั้นคืออะไร 

 ขั้นที่ 2  การคนพบปญหา ( Problem- finding)    ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 1  เมื่อ
ไดพิจารณาโดยรอบคอบแลวจึงเขาใจและสรุปวาความกังวลใจความสับสนวุนวายในใจ  นั่น
คือการเกิดมีปญหานั่นเอง 

 ขั้นที่ 3  การตั้งสมมติฐาน  ( Idea - finding)  ขั้นนี้ก็ตอจากขั้นที่ 2  เมื่อรูวามี
ปญหาเกิดขึ้นก็พยายามคิดและตั้งสมมติฐาน เพื่อคาดหวังคําตอบจากการวิเคราะหขอมูล 
   ขั้นที่ 4  การคนพบคําตอบ  ( Solution- finding)  ข้ันนี้จะเปนการยอมรับคํา
ตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาไดสําเร็จไดอยางไร  และผลที่ไดจากการ
คนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิดหรือส่ิงใหมตอไปเรียกวา creative  problem 
solving 
 
  วิชัย  วงษใหญ  ( 2523 : 4)  กระบวนการคิดสรางสรรค  ประกอบดวย
กระบวนการคิด  4 ขั้นดังนี้ 

1. กระบวนการของความรูสึกวามีความยุงยาก  มีปญหา  ชองวางของ 
ขอมูลเกิดขึ้น  ( Sensory Problem ) 

2. กระบวนการของการคาดคะเน  หรือ  สรางสมมติฐานเกี่ยวกับปญหานั้น 
ขึ้น  ( Formulating  Hypothesis)   

3. กระบวนการทดสอบการคาดคะเน หรือ สมมติฐาน ( Testing  Guess) 
4. กระบวนการของการคิดตอผลลัพธที่ไดมา ( Communicating  the  

Results)ไรล่ีและเลวิส  ( Reily  and  Lewis , 1983 : 90-93)  กลาวถึงขั้นตางๆของกระบวน
การคิดสรางสรรคที่มีประโยชนในการนําไปใชในการเรียนการสอน  เพื่อสงเสริมใหนักเรียนรูจัก
คิดสรางสรรค ไวดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การเห็นซึ่งปญหา  ( Perceiving Problems )  คนที่มีความคิด 
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สรางสรรคจะมองเห็นปญหาอยางที่คนทั่วไปไมเห็น  เชน  จากสิ่งธรรมดาในชีวิตประจําวัน  
อาจมองเห็นปญหาที่ดูแปลกประหลาด  มองดูชีวิตประจําวันโดยปราศจากวงจํากัดที่คนอื่นมี  
โดยจะมองออกไปอีกแบบหนึ่ง  เห็นความสัมพันธที่เราดูวาไมนาจะมีความสัมพันธกันได  
ลักษณะเหลานี้ลวนเปนจุดเริ่มตนของการผลิตงานสรางสรรค 

ขั้นที่ 2  การขยายปญหา ( Modifying  the Problems)  คนที่มีความคิด 
สรางสรรคไมไดมองเห็นปญหาแงเดียว  แตมองดูปญหาในแงตางๆกลาวคืออาจขยายขอบเขต
ของปญหาใหกวางไกลออกไปจากที่เห็นจริง ( Expanding) อาจดูปญหาในทางตรงขาม         
( Reversing) เชน  มองจากขางในออกมาขางนอก  มองจากดานตรงขามดูสาเหตุและผลที่
เกิดจากหลายๆแงมุม  อาจทําใหปญหาเล็กลง  ( Compacting)  เปลี่ยนปญหาใหอยูในรูป
อ่ืนๆ  หรือเนนไปจุดอื่น  ( Transforming) หรือเพิ่มเติมรายละเอียดใหมากขึ้นในแตละปญหา  
( Elaborating)  การขยายปญหาในแบบดังกลาว  ทําใหบุคคลมีทัศนะกวางไกลตอปญหาเห็น
หนทางตางๆ  ซึ่งอาจไมปรากฏถาไมมีกระบวนการคิดในข้ันนี้  
  ข้ันที่ 3  การประวิงคําตัดสิน  ( Suspending Judgement )  คือ  การประวิง
คําตัดสินความถูกตองเหมาะสมโดยการเปดใจยอมรับในทุกสิ่ง  การประวิงคําตัดสินทําไดยาก  
อยางไรก็ตาม  กระบวนการของความคิดสรางสรรคบงวาบุคคลตองทิ้งเสียซึ่งกฎขอบังคับ  ขอ
จํากัดตางๆทางสังคมแนะนําความคิดใหมๆมาทดลอง  ซึ่งความคิดนี้อาจเปนประโยชนไดในที่
สุดคนที่มีความคิดสรางสรรคตองเปดใจใหกวาง  ขณะเดียวกันตองมีอารมณขันสามารถ
จินตนาการออกมาในรูปที่สนุกสนานและจินตนาการนั้นตองเปนสิ่งแปลกใหมดวย 
  ข้ันที่ 4  ผลที่เกิดจากการฟกตัว   ( Incubation Effect) ผลกาวหนาที่เกิดขึ้น
ในขณะที่บุคคลไมไดใสใจอยูกับเรื่องนั้น  นั่นคือเมื่อบุคคลยังแกปญหาไมไดก็จะหยุดคิดหรือ
ลมเลิกความคิด  จนกระทั่งหลายวันตอมาเกิดนึกขึ้นมาไดอยางที่ไมไดนึกถึงมากอนนั่นคือ  
ปญหานั้นไปแอบซอนตัวหรือฟกตัวอยูภายในสมองอยางเงียบๆจนสุกงอมและแวบออกมา
โดยตนเองไมรูตัวในระยะเวลาตอมา  แมวาเรื่องการฟกตัวนี้จะเปนการยากที่จะศึกษาเพื่อหา
ขอสนับสนุนอยางไรก็ตาม  นักคิดสรางสรรคมักมีชวงเวลานี้ขณะแกปญหาใดปญหาหนึ่ง 
  ขั้นที่ 5  ความแนวแนในความคิด ( Sticking  with and  idea) หรืออาจเรียก
ไดวา  ความดื้อดึง คนที่มีความคิดสรางสรรคมักใชแนวทางแกปญหาที่คนทั้งหลายสละทิ้งกัน
หมดแลว  แตคนที่มีความคิดสรางสรรคนั้นยังคงไมยอมสละจนกระทั่งสามารถแกปญหาไดผล
สําเร็จ  นี่คือข้ันตอนที่สําคัญอันหนึ่งของการผลิตงานสรางสรรค คือ  การเปนคนที่มีความแนว
แนในเรื่องที่ตนทําอยู 
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  ขั้นที่ 6  การมองเห็นภาพพจนในผลงาน (Envisioning  Results) ในระยะ
แรกๆของกระบวนการคิดสรางสรรค  บุคคลควรจะสามารถมองเห็นภาพพจนของงาน
ประดิษฐของตนไดอาจอยูในรูปภาพฝน  ซึ่งไมจําเปนวาภาพที่บุคคลเห็นจะตองเปนของจริง
ในที่สุด  แตส่ิงสําคัญคือบุคคลตองสามารถสรางจินตนาการไดถึงสิ่งที่อาจจะเปนจริง 
  ขั้นที่ 7  สามารถเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด  ( Selecting the best  conclusion)  
ส่ิงที่สําคัญที่คนมักมองขามคือ  ความสามารถทางสมองของคนที่มีความคิดสรางสรรคในการ
เลือกทางที่ดีที่สุดในหลายๆทางที่มีอยู  ความสามารถนี้อาจคลายคลึงกับความสามารถในการ
ประเมินผลและตัดสินใจในงานที่ตองการ  การวิเคราะหตางๆ  แตความแตกตางอยูที่วาใน
กระบวนการคิดสรางสรรคนั้นการตัดสินใจในงานที่ตองการไดรับการประวิงไวจนกวาจะได
สํารวจหนทางอื่นๆที่แปลกๆและแตกตางออกไป  นั่นคือ  จะตัดสินใจไดตอเมื่อไดเปดใจกวาง
รับเรื่องตางๆที่เกี่ยวของจนหมดสิ้นแลว  คนที่มีความคิดสรางสรรคจึงตองสามารถทนไดตอ
ความไมกระจาง  ความไมแนนอน  ความสับสนที่เกิดขึ้นจนกวาจะถึงเวลาตัดสินใจ 
  ขั้นที่ 8  เต็มใจทําในสิ่งที่ตนตัดสินใจ ( Willingness to facilitate a 
decision)  จินตนาการจะสดสวยหรือมีคุณคาเพียงไรอาจจะเลาประโยชนได  ถาผูสราง
จินตนาการนั้นไมพยายามทําใหเปนจริง  คนที่มีความคิดสรางสรรคอยางแทจริงตองมีความ
ปรารถนาอยางแรงกลาที่เปลี่ยนความฝนใหเปนจริงแมจะมีอุปสรรคหรือมีการคัดคานตอตาน
จากคนอื่นๆก็ตาม  แมจะ ผิดหวังคนที่มีความคิดสรางสรรคจะไมยอทอ   และสามารถทนได
ตอความผิดหวังครั้งแลวครั้งเลา  จึงดูเหมือนวาผูที่มีความคดิสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับ
การทํางาน  เพื่อใหฝนของตนไดรับความจริงเทานั้น         
  ข้ันที่ 9  การยอมรับความไมแนนอน ( Acceptance    of  uncertainty)  
ลักษณะที่สําคัญของผูที่มีความคิดสรางสรรคคือ  ไมมีความลําบากใจในการเผชิญกับความ
สับสน  ความไมกระจาง  เขาเหลานั้นจะสามารถทนตอความไมแนนอนไดตลอดระยะเวลา
ของการผลิตงานสรางสรรคจะมีความสุขอยูกับการทํางาน  เพื่อใหฝนของตนเองไดเปนความ
จริงเทานั้น 
  ข้ันที่ 10  ความยากลําบากในการจัดระบบของสิ่งของที่ไมเปนระบบ ( 
Hazards  of  systematizing the  unsystematic )  ไมนาจะเปนไดที่วาจะเปลี่ยนกระบวน
การสรางสรรคใหอยูในรูปกฎเกณฑหรืออยูในรูปของทฤษฎีที่แนชัดมีระบบระเบียบ เพราะ
ธรรมชาติของงานสรางสรรคจะมีลักษณะเฉพาะตัว มีความแปลกผิดธรรมดาและไมเหมาะกับ
ความเปนระเบียบตายตัว  อยางไรก็ตามนักสรางสรรคเดนๆไดใหสัมภาษณ ไมเขาใจเหมือน
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กันวาเขาจะจัดระบบความคิดไดอยางไร  แตก็รูวาเขาไมสามารถใหคําตอบอธิบายที่แจมชัดมี
ระบบระเบียบได  ดังนั้นคําแนะนําที่ดีสําหรับครูที่ตองการกฏเกณฑสําหรับความคิดสรางสรรค
ก็คือ  ไมมีกฎเกณฑตายตัวสําหรับความคิดสรางสรรค  ความคิดสรางสรรคไมใชเปนเรื่องของ
การจํากัดขอบเขต  แตเปนการคนพบที่ไมมีที่สิ้นสุด 
 

ไวแกนด ( Weigand ,1971:208)  กระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
ประกอบดวยขั้นตางๆ  5  ขั้นดังนี้  

1. ขั้นวิเคราะหปญหา  ( Analysis)  เปนการกําหนดตัวปญหาใหแจมชัด 
2. ขั้นปฏิบัติการ ( Manipulation) เปนขั้นรวบรวมวิธีแกปญหาที่เปนไปได 
3. ขั้นความคิดติดขัด ( Impasse) เปนขั้นที่ยังไมสามารถแกปญหาได  
4. ขั้นเกิดความกระจาง ( Eureka)  เปนขั้นที่เกิดความคิดแวบขึ้น  มองเห็น 

ทางแกปญหาทันที 
5. ขั้นพิสูจน ( Verification)  เปนขั้นตรวจสอบใหแนใจ 
ไวแกนด  ยังเสนอเพิ่มเติมอีกวา  กระบวนการคิดสรางสรรค ไมจําเปนไปทีละ 

ขั้นตอนตามที่กลาวมา  แตโดยทั่วไปแลวจะเปนไปตามลําดับดังกลาว 
 
จากขางตนพอที่จะสรุปไดวา  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคพยายามคิด 

แกปญหา  โดยใชกระบวนการคิดอยางสรางสรรค คือ ผลผลิตทางวิทยาศาสตร กฎ ทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรและแนวทางตางๆที่จะนําไปใชในการแกปญหาและสิ่งที่จะชวยใหเกิด
กระบวนการคิดอยางสรางสรรคคือ ความรูพื้นฐานจินตนาการ และการพิจารณาตัดสินใจของ
แตละบุคคล   

นอกจากนี้ กิลฟอรด  ( Guilford , 1967 )  ยังไดเสนอกระบวนการคิด 
สรางสรรค 5  ประการดังนี้ 
  1.  การรูและเขาใจ  หมายถึง  ความสามารถทางสมองในการเขาใจสิ่งตางๆ
อยางรวดเร็ว  
  2.  การจํา  หมายถึง   ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆที่ได
เรียนรูมา และสามารถระลึกออกมาไดตามที่ตองการ 
  3.  การคิดแบบอเนกนัย  หมายถึง  ความสามารถของสมองในการให  การ
ตอบสนองไดหลายๆอยางจากสิ่งเราที่กําหนดให  โดยไมจํากัดจํานวนคําตอบ  
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  4.  การประเมินคา หมายถึง  ความสามารถของสมองในการตัดสินขอมูลที่
กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว 
 

5.5  ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค 
 
ความคิดสรางสรรค เปนความสามารถเฉพาะตัวที่มีลักษณะแตกตางไปจาก 

คนอื่นซึ่งสามารถสังเกตได  จากพฤติกรรมที่แสดงออกมาของแตละบุคคล  นักการศึกษาและ
นักวิจัยไดสรุปลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคไวดังตอไปนี้ 
   
  คุณลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคพบวา  ผูที่มีความคิดสรางสรรคมี
ความเปนผูนําและตื่นตัวอยูตลอดเวลา  พรอมเปดรับประสบการณตางๆ  และชอบแสดงออก  
ชอบเขาสังคม  ชอบอิสระ  มีนิสัยกลาหาญ  เชื่อมั่นในตนเอง  อยากรูอยากเห็นและชอบคน
ควาทดลองหาเหตุผลตางๆดวยตนเอง ดังที่นักศึกษาและนักวิจัยหลายทานไดเสนอ
ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคไวดังตอไปนี้ 
 
  แมคคินนอน ( Mackinnon , 1954 )  ไดศึกษาคุณลักษณะของผูที่มีความคิด
สรางสรรค  พบวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่ตื่นตัวอยูตลอดเวลามีความสามารถใน
การใชสมาธิและพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวน  เพื่อใชในการแกปญหามีความสามารถ
ในการคนควารายละเอียดเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางกวางขวาง  เปนผูเปดรับประสบ
การณตางๆและชอบแสดงออก 
 
  อนัสตาซี  ( Anastasi , 1958 )  กลาววา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่ไว
ตอปญหา  มีความเปนตัวของตัวเอง มีความสามารถในการคิดไดอยางคลองแคลว  ยืดหยุน 
และคิดหลายแงมุม 
 
  ครอพเลย ( Cropley , 1966 ) กลาววา ผูที่มีความคดิสรางสรรคสูง  ประกอบ
ดวยคุณลักษณะ 4  ประการดังนี้ 

1. มีประสบการณกวางขวาง 
2. มีความพรอมที่จะเสี่ยง 



 90

3. มีความพรอมที่กาวไปขางหนา 
4. มีความสามารถที่จะยืดหยุนความคิดไวอยางคลองแคลวในระดับสูง 
 
วิชัย  วงศใหญ และนิพนธ   จิตตภักดี  ( 2523 )  มีความเห็นสอดคลองกันวา 

ลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรคจะมีความอยากรูอยากเห็น สนใจและยอมรับส่ิงแปลก
ใหมสนุกกับการแกปญหา  ชอบทํางานที่ยุงยากซับซอน  อุทิศเวลา  เสียสละ และมุมานะใน
การทํางานมีความยืดหยุน  ทั้งความคิดและการกระทํา  ชอบถอมตนและยกยองผูอ่ืนอยูเสมอ
มีความคิดพินิจพิเคราะห และรูจักดัดแปลงความคิดใหเหมาะสม มีสมาธิที่ดีและมีอารมณขัน 
ไมชอบคลอยตามผูอ่ืน 

 
5.6 พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคของเด็กวัยประถมศึกษา 
 
พัฒนาการดานความคิดสรางสรรคแตกตางจากพัฒนาการดานสติปญญา   

ตรงที่สติปญญาจะคอยๆพัฒนาขึ้นตามวัย  วุฒิภาวะและประสบการณเพิ่มข้ึน  ในขณะที่
ความคิดสรางสรรคกลับเจริญสูงสุดชวงแรกในตอนวัยเด็ก  แตก็สามารถสงเสริมพัฒนาได  ดัง
นั้นพอแม  ผูปกครอง ครู  ผูบริหาร  และบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็ก  ควรเห็นความสําคัญและ
ชวยการสงเสริมและสงเสริมดานพัฒนาการของความคิดสรางสรรค 
 
  จากการศึกษาของทอแรนซ  ( Torrance , 1967 )  พบวาพัฒนาการความคิด
สรางสรรคในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  จนสูงขึ้นจนถึงชั้นประถมศึกษาปที่ 3  และเริ่มลดลงใน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แลวจะเริ่มพัฒนาการตอไปในช้ันประถมศึกษาปที่ 5-6  แตจะลดลงอีก
คร้ังในชวงชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กับมัธยมศึกษาปที่ 1 และจะเพิ่มไปเร่ือยๆจนถึงชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 5 
  
  ทอแรนซ  ( Torrance , 1967 )  ไดทําการศึกษาวิจัยพบวา  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1-3    มีความเจริญดานความคิดสรางสรรค พัฒนาไปตามลําดับอยาง
สม่ําเสมอ  แตจะลดลงอยางเห็นไดชัดในชั้นประถมศึกษาปที่ 4  เพราะสภาพแวดลอมทางโรง
เรียน  เพื่อนรวมชั้นเรียน  ซึ่งเด็กตองปฏิบัติตามกฎขอบังคับของโรงเรียนที่เขมงวดขึ้นและตอง
ปรับตนใหเขากับกลุมเพื่อน  ซึ่งสอดคลองกับไวดแมน ( Weidman , 1961  อางถึงในอารี  รังสิ
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นันท , 2528 )  ที่ไดศึกษาพฤติกรรมของเด็กประถมศึกษา  โดยการใหแตงเรื่อง เขียนคํากลอน  
รองเพลง  และประดิษฐ ส่ิงแปลกใหมปรากฏวา  เด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ทําได
นอยกวาระดับอ่ืน 
 
  นอกจากนี้แลว เกล ( Gale , 1969 )  กลาววาความคิดสรางสรรคจะพัฒนา
ไดดวยการจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศใหสนองตอบตอพัฒนาการของเด็กแตละวัย    โดย
เปดโอกาสใหเด็กไดคิดและกระทําตามความสามารถของตน  โดยผูใหญเปนเพียงฝาย
สนับสนุนใหคําแนะนําและใหกําลังใจเทานั้น   
 
  สุพัตรา  พรประกิจสาน ( 2523 ) ไดสรุปพัฒนาการดานความคิดสรางสรรค 
ไววาความคิดสรางสรรคไมไดเพิ่มข้ึนหรือลดลงตามระดับชั้นเรียน  แตจะสะดุดลงในบางชั้น
เชน  ชั้นประถมศึกษาปที่4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนตน    ทั้งนี้เนื่องมาจากความเปลี่ยน
แปลงและสภาพแวดลอมในชวงนั้นสรางความกดดัน  จนทําใหเด็กเกิดความวิตกกังวล  ปรับ
ตัวไมไดดี    ทําใหความคิดสรางสรรคลดลง 
   
  อภิญญา  แกวชื่น  ( 2528 )  ไดศึกษาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค  
โดยใชแบบฝกเสริมทักษะการคิดที่เปนการตูนลอของจริงกับการตูนโครงราง  โดยกลุมตัวอยาง
ที่เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2527  ใน
โรงเรียนเทศบาล  1 ตะพานหินวิทยาคาร  อําเภอตะพานหิน  จังหวัดพิจิตร  จํานวน  60  คน  
ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ใชแบบฝกเสริมทักษะ การคิดที่เปนการตูนลอของจริงกับกลุมที่ใช
แบบฝกทักษะการคิดที่เปนการตูนโครงราง  มีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรค ไมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตทั้ง 2 กลุมที่ไดรับการฝกโดยแบบฝกเสริมทักษะมีพัฒนาการ
ทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.1  แสดงวากระบวนการและประสบ
การณ  การฝกชวยสงเสริมใหบุคคลมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคสูงขึ้นอยางมีประสิทธิ
ภาพ 
 
                 5.7  การสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
  

ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติที่มีอยูในตัวเด็กทุกคน  สามารถสงเสริมให 
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พัฒนาขึ้นไดทั้งทางตรงและทางออม  ทางตรงคือการสอนฝกฝน  อบรม  โดยพอแม  ผูปก
ครอง และครู  ทางออมคือการสรางบรรยากาศและการจัดสิ่งแวดลอมทั้งหองเรียน  โรงเรียน
และทางบาน  ใหสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรูจะชวยใหเขาไดพบความคิดใหมและ
สามารถพัฒนาศักยภาพดานความคิดสรางสรรคใหเจริญกาวหนาตามขีดความสามารถ  ซึ่งมี
นักการศึกษาไดกลาวถึงวิธีการสรางบรรยากาศที่สงเสริมความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 
  อารี  รังสินันท  ( 2532 : 99 )  ไดกลาววา  วิธีสอนของครู  ควรคํานึงถึงเรื่อง
ตอไปนี้ 

1. การแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรคของเด็กสามารถแสดงออก 
ทางกิจกรรมตางๆได เชน การประดิษฐ  ศิลปะ  การวาดภาพ  ระบายสี  ดนตรี  เตนรํา  การ
เลน  ตลอดจนการแกปญหาตางๆ 

2. การสรางบรรยากาศความคิดสรางสรรคของนักเรียนจะไดรับการสงเสริม 
ใหมีข้ึนได  โดยการสรางบรรยากาศในหองเรียนใหนักเรียนรูสึกเปนอิสระไมถูกควบคุม  จาก
ระเบียบวินัยที่เครงครัดเกินไป  และควรสงเสริมใหนักเรียนแตละคนรูจักแกปญหาดวยตนเอง 
  3.  การสอนความคิดสรางสรรคจะตองสอนตอเนื่องกันไปเปนสวนสําคัญใน
ทางตรงไดแกการจัดกิจกรรมตางๆ  ในทางออมไดแกการปรับปรุงสภาพแวดลอมตางๆ  ตลอด
จนความเขาใจเรื่องพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็ก  ระดับความสามารถในการแสดง
ออก 
  4.  สนับสนุนและกระตุนการแสดงความคิดหลายดาน  ตลอดจนการแสดง
ออกทางอารมณ 
  5.  เนนสถานการณที่จะสงเสริมความสามารถ  อันนําไปสูความคิดสราง
สรรค  เชนสงเสริมความคิดริเร่ิมเปนตน  ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนใหเปน
ไปในรูปแบบเดียวกันตลอด   

6.  อยาพยายามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหนักเรียนคิดและมีบุคลิกภาพ 
เหมือนกันหมดทุกคน  แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตที่แปลกๆใหมๆตลอดจนความคิด
และวิธีการแปลกๆใหมๆดวย 
  7.  อยาเขมงวดกวดขันหรือยึดมั่นอยูกับจารีตประเพณี  ซึ่งยอมรับการกระทํา
หรือผลงานอยูเพียงสองสามอยางเทานั้น  ส่ิงใดนอกเหนือไปจากระเบียบเปนสิ่งที่ผิดพลาด 
  8.  อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงาน  หรือการกระทําที่ไดมีผูทดลอง 
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ทําและเปนที่ยอมรับแลวผลงานแปลกๆใหมๆ  ก็นาจะไดรับรางวัลหรือคําชมเชยดวย 
  9.  ครูจําเปนตองพัฒนาตนเองใหเปนผูที่มีบุคลิกภาพในทางสรางสรรคกอน  
มิเชนนั้น  แมวาครูจะมีความรู  ความเขาใจในเรื่องความคิดสรางสรรคเพียงใด  ก็ไมอาจจะทํา
ใหกระบวนการเรียนการสอนประสบผลสําเร็จตามจุดมุงหมายของการสอน และไมอาจสอนให
เด็กเกิดความคิดสรางสรรคได 
   
  ครูเปนผูที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค ของ
เด็กโดยการจัดการเรียนการสอนและสงเสริมใหเด็กกระทํากิจกรรมตางๆไดอยางอิสระ   ทั้ง
ดานความรู ความคิด  ทักษะและเจตคติ  ในทางที่ตอบสนองตอสังคม  ซึ่งสอดคลองกับแนว
คิดของวิลเลี่ยม  ( William ,  1971 )  ที่กลาววา  การสอนเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรค  เนน
การสอนใหเด็กรูจักคิด  แสดงความรูสึก และกลาแสดงออก  ซึ่งจะตองสอนอยางตอเนื่อง   ทั้ง
ในดานการจัดกิจกรรม  และจัดสภาพแวดลอมตอบสนองตอพัฒนาการทางความคิดสราง
สรรคตามวัยของเด็กดังเชน อัจฉรา  แยมสรวล  ( 2519 )  กลาวถึงการเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม
กับเนื้อหาและสถานการณไดดีจะสามารถทําการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายถึงผู
เรียนสามารถเรียนรูวาการที่จะตองเรียนไดตามจุดประสงคอันเปนจุดสุดปรารถนาของขบวน
การเรียนการสอน 
   

Gale ( 1956 )  กลาวถึงการจัดการเรียนการสอนที่ไมเขมงวดและใหเด็กมี 
ความสะดวกสบายในการแสดงความคิดเห็น  อาจสงเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียน   

 
ลักษณะของครูที่จะชวยใหเกิดความคิดสรางสรรค ( กรมการฝกหัดครู ,  

2521: 52-53 )  มีดังนี้ 
  1.  มีความตระหนักอยูเสมอวา   ความคิดสรางสรรคนับเปนสิ่งจําเปนสําหรับ
นักเรียนและเกิดขึ้นไดเสมอทุกโอกาส 
  2.  ยอมรับฟงความคิดเห็นแปลกๆใหมๆ  และที่แตกตางจากคนอื่นจะตองไม
ตําหนิติเตียนหรือกลาวหาวาเด็กคิดนอกลูนอกทาง 
  3.  รูคุณคาตัวเองจะตองไมเปนคนเห็นแกตัว  ไมถือตัว  พรอมทั้งมีการแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืนอยูเสมอ 
  4.  รูจักเสียสละ  มีอิสรภาพในการทํางานเพื่อสวนรวม 
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  5.  มีความกระปรี้กระเปรา  กระฉับกระเฉง  มีความคลองแคลววองไวในการ
ทํางาน 
  6.  มีการปรับปรุงตนเองอยูเสมอในดานการสอน  การสมาคมกับผูอ่ืนพรอม
ทั้งมีความสนใจตอเหตุการณรอบตัว 
  7.  มีความอดทนอดกลั้น  ไมทอแท  เมื่อประสบปญหาที่ยุงยาก  และ
สามารถแกปญหาดวยตนเองไดสําเร็จ 
  8.  มีอิสระในการสรางบรรยากาศที่อํานวยใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคได
ทุกโอกาส 
  9.  มีทัศนคติทางบวกแกตนเอง  โดยแสวงหาและเรียนรูประสบการณใหมอยู
เสมอ  และพยายามคิดคนหาความสําเร็จแปลกๆใหมๆ 
  10.  คํานึงถึงปญหาที่จะตามมาพรอมทั้งสามารถรวบรวมปญหาที่เกิดขึ้น
มาสรางประโยชนใหเด็กรูจักคิดในดานสรางสรรค 
  อารี  รังสินันท  ( 2532 : 118 – 126 )  ไดสรุปวิธีการสอนและการจัดกิจกรรม  
การสอนของครู    เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนแบบ  CAI  ตามแนวความคิด
ของFrank  E. William   ไว  18  ลักษณะดังนี้ 
  1.  การสอนแบบพาราดอกซ  ( Paradox)  หมายถึง   การสอนเกี่ยวกับความ
คิดเห็นในลักษณะความคิดเห็น  ซึ่งขัดแยงในตัวของมันเอง  ความเห็นหรือความเชื่อที่ฝงใจมา
นาน  ซึ่งเปนความคิดเห็น  ขอความหรือขอสังเกตตางๆ  อาจเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพการณ  
แมวาจะหาขอยุติไดยาก  แตทั้งนี้ข้ึนอยูกับเหตุผลที่สนับสนุน  หรือคัดคานขอคิดเห็นนั้นๆเปน
การฝกคิดในส่ิงที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิมที่เคยมี  ดังนั้นในการสอนของครูจึงควรกําหนดให
ผูเรียนรวบรวมและเลือกขอคิดเห็นแลวใหอภิปราย  โตวาที  หรือแสดงความคิดเห็นในกลุม
ยอยก็ได 
  2.  การพิจารณาลักษณะ ( Attribute )  หมายถึง  การสอนใหผูเรียนคิด
พิจารณาถึงลักษณะตางๆที่ปรากฏอยูทั้งมนุษย  สัตว  สิ่งของ  ในลักษณะที่แปลกแตกตางไป
กวาที่เคยคิด  รวมทั้งลักษณะที่คาดไมถึงดวย 
  3.  การเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย  ( Analogies )  หมายถึง  การเปรียบเทียบ
ส่ิงของหรือสถานการณที่เหมือนกันคลายคลึงกัน  แตกตางกันหรือตรงขามกัน  อาจอยูในรูป
คําเปรียบเทียบ  คําพังเพย  สุภาษิตก็ได  เชน  ลองคิดดูวาชอนกับรถยนตมีลักษณะเหมือนกัน
อยางไร 
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  4.  การบอกสิ่งที่คลาดเคลื่อนไปจากความจริง ( Discrepancies)   หมายถึง  
การแสดงความคิดเห็น   ระบุบงชี้สิ่งที่คลาดเคลื่อนจากความเปนจริงหรือขาดตกบกพรอง  
หรือส่ิงที่ยังไมสมบูรณเชน  สมมติวานักเรียนเปนแมวที่เจาของลืมใหอาหารลองคิดดูสิวาแมว
มีวิธีหาอาหารอยางไร 
  5.  การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ   ( Provocative  Question)  หมาย
ถึงการตั้งคําถามแบบปลายเปดและเปดคําถามที่ยั่วยุ  และเราความรูสึกนึกคิดใหชวนคิดคน
ควาใหไดความหมายที่ลึกซึ้งสมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได   คําตอบจากคําถามลักษณะเชน
นี้  ไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียวแตมีหลายๆคําตอบ    โอกาสที่ผูเรียนจะตอบไดถูกมี
มากเปนคําถามที่มักจะลงทายวา  มีวิธีการใดบาง  มีประโยชนอยางไร  มีอะไรมากกวานี้อีก  
ทานรูสึกอยางไรบาง  เปนตน 
  6.  การเปลี่ยนแปลง  ( Example  of  change )  หมายถึง  การฝกใหคิดถึง
การเปลี่ยนแปลงดัดแปลง  การปรับปรุงสิ่งตางๆที่คงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนในรูปแบบ
อ่ืนๆ  และเปดโอกาสใหเปลี่ยนแปลงดวยวิธีการตางๆอยางอิสระ   เชน  ถาแผนดินไหวเกิดขึ้น
ในประเทศไทยแทนที่จะเปนประเทศญี่ปุน  ชีวิตของคนไทยจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางไร 
  7.  การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ  ( Example  of  Habit )  หมายถึงการฝกใหผู
เรียนเปนผูที่มีความยืดหยุน  ยอมรับความเปลี่ยนแปลง  คลายความยึดมั่นตางๆ  เพื่อปรับตน
เขากับสถานการณใหม  เชน  ถาโลกนี้ไมมีโทรทัศนคนจะเปนอยางไรบาง  เปนตน 
  8.  การสรางสิ่งใหมจากโครงรางเดิม  ( An  Organized  Random  Search) 
หมายถึง  การฝกใหผูเรียนรูจักสรางสิ่งใหม  โดยอาศัยโครงสรางเดิม กฎเกณฑใหม  ความคิด
ใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิมหรือกฎเกณฑเดิมที่เคยมี  แตพยายามพลิกแพลงใหแตกตางไป
จากเดิมตัวอยางเชน  ใหนักเรียนฟงเร่ืองคาง  แลวตอเร่ืองตอนทายใหจบ 
  9.  ทักษะการคนควาหาขอมูล ( The  Skill of  Search )  หมายถึงการฝกฝน
ใหผูเรียนรูจักการสํารวจ  เพื่อหาขอมูลเชน  ลองคิดวาทําไมไมจึงลอยไดในน้ําแตหลกัจมน้ํา 
  10.การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน(Tolerance for  
Ambiguity )เปนการฝกใหผูเรียนอดทน  และพยายามที่จะคนหาคําตอบตอปญหาที่กํากวม
หรือเปนสองนัยลึกลับหรือทาทายความนึกคิดตางๆตัวอยางเชน  ลองตอเติมภาพจากสิ่งที่
กําหนดใหสมบูรณ 
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  11.  การแสดงออกถึงความคิดที่เกิดขึ้น  เมื่อมีส่ิงเรามากระทบ  ( Intuitive  
Expression)  เปนการฝกใหรูจักการแสดงความรูสึก  ความคิดที่เกิดจากมีส่ิงมาเรากับอวัยวะ
รับสัมผัส  ตัวอยางเชน  สมมติเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต  แลวใหบอกความรูสึก 
  12.  การปรับตัวเพื่อพัฒนาตน ( Adjustment  for Development)  หมายถึง
การฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณาดูความพลาดพลั้งลมเหลว  ซึ่งเกิดขึ้นโดยไมไดตั้งใจหรือต้ังใจ
ก็ตาม  แลวหาประโยชนจากความผิดพลาดหรือขอบกพรองของตนเองหรือผูอ่ืน  ใชความผิด
พลาดเปนบทเรียนไปสูความสําเร็จ 
  13.  ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค  ( Creative  Person  
and  Process )  หมายถึง  การใหศึกษาถึงบุคคลสําคัญทั้งในแงลักษณะพฤติกรรมและ
กระบวนการคิดตลอดจนประสบการณของเขาดวย  ตัวอยางเชน   การเปรียบเทียบประวัติของ
บุคคล  2  คน  หลังจากการอาน  หรือฟงประวัติแลวใหเปรียบเทียบลักษณะนิสัยของสองคน
วาเหมือนกันอยางไร 
  14.  การประเมินสถานการณ  ( Evaluate  Situations)  หมายถึง  การฝกให
หาคําตอบ  โดยคํานึงถึงผลที่เกิดขึ้น  และความหมายเกี่ยวเนื่องกัน  ดวยการตั้งคําถามวาเกิด
สิ่งนี้แลวจะเกิดผลอยางไร 
  15.  พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค ( A  Creative  Reading Skill ) 
หมายถึง  การฝกใหรูจักคิดแสดงความคิดเห็น  แสดงความรูสึกนึกคิดตอเร่ืองที่อาน 

16. พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค (A  Creative  Listening Skill )  หมายถึง 
การฝกใหเกิดความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง  หลังจากฟงบทความ  เร่ืองราว  ดนตรี  เพื่อเปน
การศึกษาขอมูล  ความรู  ซึ่งเชื่อมโยงไปหาสิ่งอื่นๆตอไป เชน  การใหนักเรียนฟงดนตรีแลวคิด
หาทาเตนรําขึ้น  เปนตน 
  17.  พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค  (A  Creative  Writing Skill)  หมายถึง  
การฝกใหแสดงความคิด  ความรูสึก  และจินตนาการดานการเขียนบรรยายหรือพรรณนาให
เห็นภาพชัดเจน  ตัวอยางเชน  กําหนดคํามาให  แลวใหนักเรียนแตงเรื่องจากคําเหลานั้น 
  18.  ทักษะการมองภาพในมิติตางๆ  ( Visualization  Skill )  หมายถึง  การ
ฝกใหรูจักการแสดงความรูสึกนึกคิดจากภาพในแงมุมที่แปลกๆใหมๆ  ไมซ้ําของเดิม  ตัวอยาง
เชน  ลองวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนดให  เชน  สามเหลี่ยม  สี่เหลี่ยม  วงกลม  เปนตน 
  
   5.8  การวัดความคิดสรางสรรค 
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การวัดความคิดสรางสรรคไดมีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาและคนควา 

และคนพบวิธีการวัดความคิดสรางสรรค  ซึ่งนับวาเปนพัฒนาการที่สําคัญดานหนึ่งในการวิจัย
เกี่ยวกับคุณภาพ  และการเราใหแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  ซึ่งนักการศึกษาและนักจิต
วิทยาเชื่อวาความคิดสรางสรรคแตกตางจากเชาวนปญญาเชิงวิชาการ   และในการใชแบบ
ทดสอบเพื่อวัดความคิดสรางสรรคนั้นมีขอแตกตางไปจากแบบทดสอบที่ใชวัดทางเชาวน
ปญญา  ( Convergent  Thinking )  ดังนั้นจะมีคําตอบที่ถูกตองเพียงคําตอบเดียวในแตละขอ  
ซึ่งแตกตางจากขอสอบวัดความคิดสรางสรรคที่จะมุงเนนไปที่ความสามารถในการหาคําตอบ
ที่แปลกใหมไมซ้ําแบบใคร  และมีคุณคาโดยปญหาในแตละขอ  อาจมีหลายคําตอบหรือคิดได
หลายแนวทาง  ( Divergent  Thinking )  การสรางแบบทดสอบขึ้น  โดยพยายามวัดองค
ประกอบของความคิดสรางสรรค  ซึ่งประกอบไปดวย  ความคิดคลอง  ( Fluency)  ความยืด
หยุน  ( Flexibility )  ความคิดริเร่ิม ( Originality) และความคิดละเอียดลออ( Elaboration) 
  อารี  รังสินันท   ( 2532 )  ไดประมวล  สรุปการวัดความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
  1.  การสังเกตหมายถึง  การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกในเชิง
สรางสรรค  เชน  สังเกตการเลน  การทํากิจกรรมตางๆของเด็ก  การเลานิทาน  การแตงเรื่อง
ใหม  การคิดเกมใหมๆ  ตลอดจนพฤติกรรมการแสดงออกถึงความรูสึกซาบซึ้งตอความงาม 
เปนตน 
  2.  การวาดภาพ  หมายถึง  การใหเด็กวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด  เปนการ
ถายทอดความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรมและสามารถสื่อความหมายได  ดังเชน   
กิลฟอรด  ( Guilford )  และทอแรนซ  ( Torrance)   ก็ไดออกแบบแบบทดสอบ  โดยอาศัยวิธี
การวาดภาพ  เพื่อพิจารณาความคิดสรางสรรคในลักษณะของความแปลกใหมไมซ้ําแบบ  
และการตกแตงภาพ  เปนตน 
  3.  รอยหยดหมึก  (Inkblots)  หมายถึง  การใหเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลว
คิดสรางสรรคตอจากภาพ  มักใชกับเด็กในระดับชั้นประถมศึกษา  เพราะเด็กจะมีจินตนาการ
และสนุกกับการคนหาคําตอบ  โดยคําตอบจะชวยใหเห็นความสามารถในการคิดประดิษฐ  
อารมณขัน  ลักษณะจินตนาการ  ความรูสึก  และความสามารถในการรับรูตอรอยหยดหมึก 
  4.  การเขียนเรียงความและงานศิลปะ  หมายถึงการใหเด็กเขียนเรียงความ
จากหัวขอที่กําหนดและการประเมินจากงานศิลปะของเด็ก  นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลอง
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กันวาเด็กในวัยประถมศึกษามีความสนใจในการเขียนสรางสรรค  และเเสดงออกเชิงสราง
สรรคในงานศิลปะไดดี 
  5.  แบบทดสอบ   หมายถึง  การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
มาตรฐาน  ซึ่งเปนผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบมี
ทั้งที่ใชภาษาเปนสื่อและที่ใชภาพเปนสื่อ  เพื่อเราใหแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค  แบบ
ทดสอบมีการกําหนดเวลาดวยเปนที่นิยมใช  ตัวอยางแบบทดสอบที่นิยมใช  เชน แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  เปนตน 
 

5.9 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  เปนเครื่องมือที่ชวยในการวัดพฤติกรรมการ 

แสดงออกทางความคิดสรางสรรคอยางเปนระบบ  ซึ่งไดมีผูออกแบบ  แบบทดสอบไวในหลาย
ลักษณะและเปนที่นิยมใชกันอยางแพรหลาย  ดังเชน 
  1.  แบบทดสอบความคิดคลองแคลวของกิลฟอรด  และคริสเตนเซน                      
( Chritensen  Guilford  Fluency  Test )   ( อารี  รังสินันท ,  2532 )  แบบทดสอบนี้  
กิลฟอรด  และคณะแหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนียตอนใต  คิดขึ้นเพื่อวัดความคิดอเนกนัย  ( 
Convergent  Thinking)  โดยมุงวัดตัวประกอบในแตละหนวยโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง  
ซึ่งมี 3 มิติคือ  เนื้อหาที่คิด ( Content)  วิธีการคิด ( Operation)  และผลของการคิด  ( 
Product ) แบบทดสอบนี้ประกอบดวยแบบทดสอบจํานวน 11  ฉบับ  และเปนโจทยปญหา  1 
ฉบับ  แบบทดสอบนี้เหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาและผูใหญ  ลักษณะของแบบ
ทดสอบประกอบไปดวย 
   1.1  ความคลองแคลวในการใชคํา  (Word  Fluency)  ใหเขียนคําที่
ประกอบดวยตัวอักษรที่กําหนดให  เชน ป  คําที่เขียน  ไดแก  เปด  ปลา  โปง  เปนตน 
   1.2  ความคลองแคลวทางความคิด  (Identional   Fluency)  ให
เขียนชื่อส่ิงของที่อยูในพวกหรือประเภทเดียวกัน  เชน  ของเหลวที่เปนเชื้อเพลิง  ไดแก  น้ํามัน
กาด  แอลกอฮอล  เบนซิน  เปนตน 
   1.3  ความคลองแคลวทางดานความเชื่อมโยง  ( Associational 
Fluency ) ใหเขียนคําตางๆที่มีความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนดใหเชน หนัก  คําที่
คลายคลึง  ไดแก  ยาก  แข็ง  ลําบาก  เปนตน 
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   1.4  ความคลองแคลวในการแสดงอออก ( Expressional  Fluency
)ใหเขียนประโยคประกอบดวยคํา  4  คํา  ในแตละคําเริ่มตนดวยตัวอักษรที่กําหนดใหเชน I – 
M – B – Y  It  Might  Be You I Make  Big  Yacht  เปนตน 
   1.5  การใชประโยชนอยางอื่น ( Alternate  Uses)  ใหบอกประโยชน
อยางอื่นของสิ่งเฉพาะที่กําหนดใหที่มิใชเปนการใชประโยชนโดยทั่วไป  เชน  หนังสือพิมพใช
ทําประโยชนอ่ืนๆอะไรบาง 
   1.6  การสรุปผล  ( Consequence)  ใหบอกเหตุการณตางๆที่เกิด
ขึ้น  อันเปนผลเนื่องมาจากเหตุการณสมมติที่กําหนดให  เชน  ถาคนไมจําเปนตองนอนพัก
ผอนจะเกิดอะไรไดบาง คําตอบที่ไดเชน คนทํางานไดมากขึ้นไมตองใชนาฬิกาปลุก  เปนตน 
   1.7  ประเภทของงานอาชีพ  ( Possible  Jobs )  ใหบอกรายชื่อของ
งานอาชีพตางๆที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให  เชนหลอดไฟฟา  คําตอบที่ไดอาจเปนวิศวกรไฟ
ฟา  เปนตน 
   1.8  การวาดรูป ( Making  Objects )  ใหวาดรูปส่ิงของเฉพาะ  โดย
ใชเซทของรูปที่กําหนดเชน  วงกลม  รูปสามเหลี่ยมเปน  ในการวาดรูปอาจปรับเปลี่ยนไดตาม
ความเหมาะสม 
   1.9  การรางรูป  ( Sketches )  ใหตอเติมใหเปนรูป  จากภาพรางที่
กําหนดใหเชน  วงกลม  สามเหลี่ยม  และตอเติมใหสมบูรณและแตกตางกันมากที่สุด 
   1.10  การแกปญหาจากไมขีดไฟ  ( Match  Problem )  ใหแก
ปญหาจากโจทยที่กําหนดให  เชนใหเอาจํานวนกานไมขีดไฟจํานวนหนึ่งออก  โดยใหกานไม
ขีดไฟที่เหลือสามารถประกอบเปนรูปส่ีเหลี่ยมจตุรัส  หรือรูปสามเหลี่ยมที่มีจํานวนรูปตาม
ตองการ 
   1.11  การตกแตง ( Decorations)  ใหตกแตงรูปวาดเกี่ยวกับส่ิงของ
ทั่วไป  เอาไวแลวดวยแบบที่แตกตาง 
  2.  แบบทดสอบของวอลลาซและโคแกน  ( Wallach  and  Kogan  Tests)          
(  ดิลก  ดิลกานนท , 2533 )  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของวอลลาซและโคแกนนี้  มี
แบบทดสอบ  2  แบบดวยกัน  คือ  แบบทดสอบที่เปนภาษา  และแบบทดสอบที่เปนรูปภาพ  
ซึ่งแบบทดสอบที่เปนภาษามี  3 ฉบับ  สวนแบบทดสอบที่เปนรูปภาพมี  2  ฉบับ  รวมเปน  5  
ฉบับ ดังนี้ 
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  ฉบับที่ 1  การยกตัวอยางสิ่งของที่เปนพวกเดียวกัน  ( Instance)  ใหนักเรียน
บอกชื่อส่ิงของตางๆ  ตามลักษณะที่กําหนดใหมามากที่สุด  เชน  บอกชื่อส่ิงของที่มีลักษณะ
กลม  เปนตน  มีคําถามทั้งหมด  4  ขอ        
  ฉบับที่ 2  ประโยชนของสิ่งของ  ( Alternate  Uses )  ใหบอกประโยชนของ
ส่ิงของในลักษณะที่แปลกแตกตางจากการใชประโยชนตามปกติ  บอกมาใหมากที่สุด  เชน  
ใหบอกประโยชนของหนังสือพิมพ  เปนตน  มีคําถาม  ทั้งหมด 8  ขอ 
  ฉบับที่  3  การบอกความเหมือนหรือความคลายคลึงกัน ( Similarities ) เปน
การใหบอกความคลายคลึงกับส่ิงของที่กําหนดให  เชน  มันฝร่ังกับหัวผักกาด  มีอะไร
คลายคลึงกัน  บอกมาใหมากที่สุด 
  ฉบับที่ 4  การบอกความหมายของภาพ  ( Pattern  Meanings )  เปนบอก
ความหมายของภาพลายเสนที่กําหนดใหวา  เมื่อดูภาพแลวเห็นภาพอะไรไดบางมีทั้งหมด     
8 ขอ 
  ฉบับที่ 5  การบอกความหมายของเสน  ( Line  Meanings)  ใหบอกความ
หมายของเสนที่กําหนดไหวา  เมื่อดูเสนที่กําหนดใหแลวคิดถึงอะไรไดบาง  บอกมาใหมากที่
สุด 8 ขอ 
  3.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  ( Torrance  Test  of  
Creative  Thinking)   ( อารี  รังสินันท ,  2532 )  ศาสตราจารย ดร. อีพอล  ทอแรนซ  แหง
มหาวิทยาลัยจอรเจีย  สหรัฐอเมริกา  เปนผูพัฒนาเครื่องมือการวัดความคิดสรางสรรค  ซึ่งมี
ทั้งแบบสํารวจ  แบบทดสอบหลายรูปแบบสําหรับทดสอบ  ทอแรนซ  ไดพัฒนาขึ้นภายใน
ขอบเขตและเนื้อหาทางการศึกษา   ซึ่งเปนโปรแกรมการวิจัยระยะยาวที่เนนเฉพาะในเรื่องของ
ประสบการณในหองเรียนที่จะสนับสนุนและเราใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค 
  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซมีดังตอไปนี้ 
   3.1  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ  ( Thinking  
Creatively  with  Pictures )  มี 2 แบบ  คือแบบ A   และแบบ  B 
   3.2  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา  (  Thinking  
Creatively  Words)  มี  2 แบบ  คือแบบ  A   และแบบ  B 
   3.3  แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา                  
(  Thinking  Creatively in  Action  and  Movement )   
  ในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ 
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A  (  Thinking  Creatively  with  Pictures  Form  A )   ดังที่ไดกลาวมาแลวนั้น  แบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรค  โดยอาศัยรูปภาพมี  2  แบบ  คือแบบ A  และ B  มีลักษณะเปนแบบ
ทดสอบคูขนาน  ซึ่งทอแรนซไดกําหนดสิ่งเราใหมีลักษณะคลายกันมีจุดมุงหมายเดียวกัน  แต
แตกตางกันในสิ่งเราที่กําหนด  แบบทดสอบทั้งแบบ A  และ  B  ใชไดตั้งแตเด็กชั้นอนุบาล -  
อุดมศึกษา  แบบทดสอบของทอแรนซเปนที่นิยมใช  อีกทั้งไดมีนักการศึกษาของไทยหลาย
ทาน  ไดนํามาดัดแปลงเพื่อวัดความคิดสรางสรรค 
 
  5.10  ความคิดสรางสรรคและระดับสติปญญา 
 
  วอลแลช และ โคแกน ( Wallach  and Kogan , 1965 : 34 - 50 )  ไดราย
งานผลการศึกษาคนควาของเขาไววา  ถึงแมสติปญญาและความคิดสรางสรรคจะไมใชส่ิง
เดียวกัน  แตอยางนอยที่สุดสติปญญาก็เปนสิ่งจําเปนสําหรับความคิดสรางสรรค 
 
  เวอรนอน ( Vernon , 1970 : 249 )  ไดนําแนวคิดของวอลแลซและโคแกน  
มาใชศึกษากับเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลปรากฏวา เด็กที่มีความคิดสรางสรรคสูง
และมีสติปญญาสูงจะมีความเชื่อมั่นสูง หาเพื่อนเกง มีความสนใจในเรื่องตางๆอยางกวาง
ขวางโดยเฉพาะดานวิชาการ  กลุมที่มีความคิดสรางสรรคสูง แตมีสติปญญาต่ําจะมีความ
ระมัดระวังตัวสูง  มีความเชื่อมั่นในตนเองนอย  มีความลังเลไมอยากเปนมิตรกับใครมักรูสึกวา
ตนเองไมมีคา มีความคับของใจและไวตอความรูสึกมากกวากลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา 
และสติปญญาต่ําและถาหากเด็กประเภทนี้ประสบความลมเหลวในการเรียนจะแสดงพฤติ
กรรมถอยหนี  สําหรับกลุมที่มีความคิดสรางสรรคต่ําแตมีสติปญญาสูง จะมีความมั่นใจในตน
เอง มีความสนใจและมีสมาธิในดานวิชาการสูง 
 
  แมคคินนอน ( Mckinnon , 1973 : 35-40 )  ไดสรุปยืนยันวาระดับสติปญญา
ที่คอนขางสูงจําเปนสําหรับการสรางสรรค  แตคนที่มีระดับสติปญญาสูงที่สุดไมไดหมายความ
วา จะเปนคนที่มีความคิดสรางสรรคมากที่สุดดวย  แตยอมมีระดับสติปญญาระดับหนึ่งที่จํา
เปนสําหรับการสรางสรรคอยางแนนอน 
 



 102

  เกทเซล  และ แจคสัน  (Gatzels and Jackson , 1963) ศึกษาพบวาบุคคลที่
มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะเปนนักเรียนที่เรียนดี  บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ํามักจะเปน
นักเรียนที่เรียนออน  
 
  5.11 ลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรค    โดยอาศัยรูป
ภาพแบบ A 
 
  ประกอบดวยบททดสอบยอย  3  ชุด   ซึ่งทอแรนซ  เรียกแบบทดสอบยอยวา  
กิจกรรมแบบสอบยอย  จึงประกอบไปดวยกิจกรรม  3  กิจกรรม  ดังนี้ 
  กิจกรรมชุดที่ 1  การวาดภาพ  (  Picture  Construction)  โดยใหเด็กตอเติม
ภาพจากสิ่งเราที่กําหนดใหเปนรูปเสนในลักษณะตางๆ  มีจํานวน   10  ภาพเปนการตอเติม
ภาพใหแปลกนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปไดแลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดอยางแปลกที่สุด 
  กิจกรรมชุดที่ 2  การตอเติมภาพใหสมบูรณ  ( Picture  Completion)  โดยให
เด็กตอเติมภาพใหแปลกนาสนใจและนาตื่นเตนที่สุดเทาที่จะเปนไปได  แลวตั้งชื่อภาพที่ตอ
เติมเสร็จใหแปลกและนาสนใจดวย 
  กิจกรรมชุดที่ 3  การใชเสนคูขนาน ( Parallel  Line) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
จากเสนคูขนานจํานวน  30  คู  เนนการประกอบภาพ  โดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของ
ภาพและตอเติมภาพใหแปลกแตกตางไมซ้ํากันแลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมดวย 
   
  การทดสอบ  ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเดก็  ไมให
เกิดความหวาดกลัว  ตื่นเตนและคํานึงถึงคะแนนไดหรือตก  การใชคําพูดกระตุน  และสราง
แรงจูงใจใหเด็กเห็นความจําเปนในการทําแบบทดสอบ  ในทํานองที่วามีเกมสนุกๆมาใหเลน
โดยวาดภาพใหแปลกที่สุดอยางที่ไมเคยมีมากอน   พยายามวาดใหตางจากคนอื่นๆใหมากที่
สุดจะเห็นไดวาคําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนาน  มุงขจัดความกลัวและ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบายและกระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ  แบบทดสอบ
นี้ใชเปนแบบทดสอบกลุมหรือรายบุคคลก็ได 
 
  ในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคแบงออกเปน  4  ดานดังนี้ 
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  1.  ความคิดคลอง  ( Fluency)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิด
หาคําตอบใหไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด  
คะแนนความคิดคลองคือ  คะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจนสื่อความหมายไดในแตละกิจ
กรรม  เชนกิจกรรมชุดที่ 1  ความคิดคลองมีเพียง 1  คะแนน  กิจกรรมที่  2  คะแนนความคิด
คลองสูงสุด  10 
คะแนน  กิจกรรมที่  3  คะแนน  ความคิดคลองสูงสุด  30  คะแนน 
  2.  ความคิดริเร่ิม  ( Originality)  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการ
คิดสิ่งแปลกใหมไมซ้ํากับผูอ่ืน  โดยใชเกณฑคําตอบที่เด็กตอบมากตั้งแต  1 – 5 เปอรเซ็นต  
จัดเปนความคิดแปลกและไดคะแนนมากที่สุดคําตอบที่นักเรียนตอบมากกวา 5 เปอรเซ็นต   
จัดเปนความคิดที่ธรรมดา 
  3.  ความคิดยืดหยุน  ( Flexibility)  หมายถึงความสามารถในการคิดหาคํา
ตอบไดหลากหลายประเภท  โดยการนําคําตอบที่ไดมาจัดกลุม  การใหคะแนน  โดยตัดคํา
ตอบที่ซ้ํากลุมกันออกไป  โดยใหนับเปน 1  คะแนนสําหรับ 1  กลุม 
  4.  ความคิดละเอยีดลออ ( Elaboration)  หมายถึง  ความคิดละเอียดที่นํา
มาตกแตงความคิดครั้งแรกใหสมบูรณ  แลวทําใหภาพชัดเจนและไดความหมายที่สมบูรณ   
โดยในแตละสวนของภาพจะได 1 คะแนน  การคิดคะแนนละเอียดลออ  ในชวงคะแนนเชน
จาก 1-5  = 1  เปนตน 
 

5.12 ความคิดสรางสรรคกับงานประดิษฐ   
 
ในการจัดกิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้น  จัดขึ้นเพื่อพัฒนาผูเรียนให 

เกิดการเรียนรูทั้ง 3  ดานคือดานสติปญญาหมายถึง  ความคิด  ความเขาใจ ดานจิตใจ  อันได
แก  ความรูสึก  เจตคติ  ซึ่งประกอบไปดวย  จินตนาการ  ความคิดคลองตัว  ความยืดหยุน  
ความคิดริเร่ิม  ความพอใจ  ที่จะทํางานที่ยากและซับซอน  และประการสุดทายคือดานปฏิบัติ  
คือการนําความรู  ความเขาใจไปปฏิบัติหรือสรางใหเกิดผลงานนั่นเอง 
 
  กิจกรรมงานประดิษฐเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสราง
สรรคไดเปนอยางดีเพราะประกอบไปดวยสิ่งที่กลาวมาขางตน  จากทฤษฎีไปสูภาคปฏิบัติสง
เสริมใหเด็กหรือผูเรียนคิดจินตนาการ  และดึงเอาจินตนาการมาสรางสานตอความฝนใหเปน
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จริงดวยการลงมือทําไมเพียงแตจะคิดแลวปลอยใหผานเลยไป  พยายามคิดวิเคราะหหาหน
ทาง  เพื่อใหจินตนาการนั้นเปนสิ่งที่ธรรมดาในสายตาของผูอ่ืนให  กลายเปนสิ่งที่นาสนใจและ
เปนประโยชนไดอยางที่อาจจะคาดไมถึง 
 
  ดังนั้นการประดิษฐคิดคน  จึงมักรวมเอาความคิดในเรื่องของการตอเติม  ตัด
ออก  ปรับขยาย  แตงแตมเติมสี  ทําใหเกิดการเคลื่อนไหวหรือหาสิ่งที่ใชแทนกันได  ซึ่งเทคนิค
วิธีการเหลานี้ตองอาศัยการฝกฝนเราใหเกิดความสนใจ  อยากลงมือทํา  สามารถนําความรู
และทักษะที่ไดฝกฝนไปเปนเครื่องมือในการเชื่อมโยงสัมพันธ  สําหรับการประดิษฐคิดคนสราง
สรรคสิ่งใหมๆ  จากขั้นตนไปสูระดับสูงตอๆไป 
 
  ดวยนักการศึกษาไดเล็งเห็นคุณลักษณะที่ดีของกิจกรรมงานประดิษฐ  ซึ่งสง
เสริมความคิดสรางสรรค  ไดสนับสนุน  และเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับวิธีการพัฒนาความคิด
สรางสรรค  โดยใชกิจกรรมงานประดิษฐไวดังเชน 
 
  ชาล  ชิงเจอร  ( Shlesinger , 1980 )  ซึ่งไดสรางหลักสูตรที่จะมุงพัฒนา
ความสามารถในการประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆอยางสรางสรรคใหกับบุคคลหลายระดับความรู
ไดเสนอขั้นตอนการสอน  5  ข้ัน  ดังนี้ 

1. ข้ันระบุปญหา  ( Identification)  ผูเรียนจะตองเสาะหาปญหาดวย 
ตนเอง 

2. ข้ันสรางพื้นฐาน ( Foundation)  เมื่อผูเรียนไดปญหามาแลวควรดําเนิน 
การศึกษาประวัติความเปนมาของปญหา  จําแนก  หรือหาความสัมพันธของปญหากับส่ิง
ตางๆที่เกี่ยวของ  และจากความสัมพันธไปสูการคาดหวังวาจะเกิดอะไรขึ้นในอนาคต 
  3.  ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล ( Data)  คือการตั้งคําถาม  เพื่อที่จะใหไดมาซึ่งคํา
ตอบขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา  โดยใชคําถามทั้งที่เกี่ยวกับปริมาณและคุณภาพ  ฝกความ
ละเอียดลออ  ในการสังเกตและตั้งคําถามในสิ่งที่คาดไมถึง 
  4.  ขั้นจินตนาการ (  Imagination)  ในขั้นนี้ผูสอนควรชวยใหผูเรียน เกิด
จินตนาการอยางกวางไกลที่เกี่ยวของกับปญหา   ซึ่งผูเรียนกําลังคิดหาคําตอบอยู 
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  5.  ขั้นการหาขอจํากัด  ( Limitations)   ผูเรียนจะตองศึกษาหาขอจํากัดตางๆ  
ที่ตองนํามาเกี่ยวของในการประดิษฐของตน  ทั้งนี้เพื่อใหผลงานสามารถนําไปปฏิบัติหรือใชได
จริง 
 
  เพอรกินส  ( Perkins , 1984 )  ไดเสนอแนวความคิดที่วา  งานสรางสรรคทุก
ชนิดเกิดขึ้นจากแรงจูงใจ  ในการที่จะออกแบบ ( Creativity  by  Design)  ซึ่งมองสิ่งตางๆที่
จะสรางสรรคในลักษณะความคิดเชิงประดิษฐ  ( Inventive  Thinking)  โดยเชื่อวา  ความรูทุก
ชนิดไมวาเปนรูปธรรมเชน  งานประดิษฐ   หรือนามธรรม  ดังเชน  กฎหมาย  หลักการ  ทฤษฎี  
ลวนเกิดจากการจูงใจออกแบบของมนุษยทั้งสิ้น  ในลักษณะของการออกแบบทําใหเราเขาใจ
สรรพสิ่งดวยแงมุมตางๆ  ถึง 4 แบบ  คือ  ในดานจุดประสงค  โครงสราง  รูปแบบจําลอง  และ
เหตุผลขอโตแยง 
 

5.13 งานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
 
นักการศึกษาและนักวิจัยหลายทานไดทําการศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรค 

หลากหลายรูปแบบ   เพื่อพัฒนาตัวบุคคลและพฒันาการศึกษา  ดังนี้ 
 

Torrance  (1962 )  ไดทําการศึกษา ความคิดสรางสรรคของนักเรียนหญิง 
และนักเรียนชาย เกรด 1 - 12    โดยใชแบบทดสอบชุดการถามและการเดาคําตอบ  ผลการ
ศึกษาพบวา  นักเรียนตั้งแตเกรด 7  ขึ้นไป  จะมีความคิดสรางสรรคเพิ่มจนกระทั่งใกลจบชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลาย  ( เกรด 11 – เกรด  12 ) 
  จากการศึกษาวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการความคิดสรางสรรคที่กลาวมา
ขางตนจะพบวา  ความคิดสรางสรรคนั้นมิได พัฒนาตอเนื่องตลอดจนไปอยางสม่ําเสมอ  ดัง
นั้นจึงมิอาจสรุปไดวายิ่งระดับการศึกษาสูงหรือชวงอายุมากขึ้นจะมีความคิดสรางสรรคสูงตาม
ไปดวยเสมอ 
 
  เคลลี  ( Kelly  , 1983 : 32 - A )  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการฝกตาม
การเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ  เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10  
สัปดาห  ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1  ผลการวิจัยปรากฏวา  จากแบบทดสอบวัดความคิดสราง
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สรรคดวยรูปภาพของทอแรนซ  ( Torrance  Figural  Tests of Creative Thinking)  ที่ใชวัด
กอนการฝกและหลังการฝก  เด็กนี้เขารวมในแผนฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ  เพื่อ
พัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะกับเด็กที่ไมไดเขารวมตามแผน  มีคาเฉลี่ยของความคิดริ
เร่ิมและความคิดละเอียดลออแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แตคาเฉลี่ยของความ
คิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนไมแตกตางกัน 
 

อัจฉรา  แยมสรวล  ( 2519 )  ศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนคณิตศาสตรกับความคิดสรางสรรคของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา โรงเรียนสาธิต
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย    ผลการวิจัยปรากฏวา  เพศหญิงและเพศชาย  มีความคิดสราง
สรรคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
 
  อารี  รังสินันท และคนอื่นๆ  ( 2521)  ไดทําการศึกษา ความคิดสรางสรรค
ของนักเรียนระดับชั้นอนุบาล  ประถมศึกษาปที่ 1 , 2, 3  และ 4  เพื่อสํารวจและเปรียบเทียบ
คุณลักษณะสําคัญ  3  ประการของความคิดคลองตัว  ความคิดริเร่ิม  ความคิดตกแตง  ซึ่งใช
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  โดยอาศัยรูปภาพแบบก.  ของดร.อี  พอล  ทอแรนซ  กลุมตัว
อยางที่ใชในการศึกษา  ไดแก   กลุมนักเรียนจากภาคเหนือ  ภาคใต  ภาคตะวันออก  ภาค
ตะวันตก  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคกลาง และกรุงเทพฯ จํานวน  3, 123  คน   ผลการ
วิจัยพบวา  กลุมนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  มีความคิดคลองตัว  ความคิดริเร่ิม  และความ
คิดตกแตงสูงสุด  กลุมที่มีความคิดคลองตัวต่ําสุด คือกลุมนักเรียนชั้นอนุบาล  สวนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษามีความคิดตกแตงต่ําสุด  ( กรมการฝกหัดครู , 2521 : 21) 
  
  กรมการฝกหัดครู  ( 2522 )  ไดทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กไทย
ระดับชั้นประถมถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งผลการวิจัยพบวา  ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5  
และประถมศึกษาปที่ 6  ความคลองในการคิดจะพัฒนาสูงขึ้นและสูงมากในระดับชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1  แตจะกลับลดลงในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  และจะสูงขึ้นอกีในชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 
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  อรทัย  วิมลโนธ  และกรรณิการ  อุนแจม  ไดทําการศึกษา  “ ผลของการฝก
ความคิดสรางสรรคที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่สี่  โรงเรียน
สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ( ฝายประถม)”  ผลการวิจัยพบวา 
  1.  หลักการทดลอง  กลุมควบคุมไดคาเฉลี่ยมัชฉิมเลขคณิตผลตาง 1.35  ซึ่ง
ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แสดงวากอนและหลังการทดลองกลุมทดลองมี
ความคิดสรางสรรคไมแตกตางกนั 
  2.  หลังการทดลอง  กลุมทดลองไดคาเฉลี่ยมัชฉิมเลขคณิตผลตาง7.933  ซึ่ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  แสดงวาหลังการทดลอง  กลุมทดลองและกลุมควบ
คุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5  โดยกลุมทดลองมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูง
กวากลุมควบคุมโดยเฉลี่ย 8.667 
 
  กาญจนา  พลายอยูวงษ  ( 2534 )  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง  “ ผลของกิจ
กรรมทางภาษาที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่สี่”   ผลการวิจยัพบ
วา 
  1.  หลังการทดลองนักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาเกณฑที่
กําหนดไวคือรอยละ   40  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
  2.  หลังการทดลอง  นักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรค  ดานความคิด
คลองแคลวสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือรอยละ 10  อยางมีนัยสําคัญ 0.5  สวนความคิดยืด
หยุนและความคิดริเร่ิมไมสูงกวาเกณฑที่กําหนดคือรอยละ 40  อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติ
ประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  งาน
ประดิษฐ  วิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่4  ที่มีการเรียน
ดวยสื่อวีดิทัศนที่มีรูปแบบการสอนแบบสาธิตตางกัน  โดยมีรายละเอียดของการดําเนินการ
วิจัยดังตอไปนี้ 

1. ประชากร 
2. กลุมตัวอยาง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. การสรางและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. วิธีการดําเนินการทดลอง 
6. การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยไดแก  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2   
ปการศึกษา 2545  จํานวน 266 คน   
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนซึ่งกําลังศึกษาอยูใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวนทั้งสิ้น 140 คน  มาทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอ
แรนซ ฉบับ A  ( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบ
ทดสอบความคิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 )   นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบมา
ใชเพื่อแบงกลุมตัวอยาง  2  ระดับ  โดยใชคะแนน   



 109

 
  ตําแหนงเปอรเซ็นตไตลที่ 0  -32  จัดเปนกลุมระดับคะแนนความคิดสราง
สรรคต่ํา 
  ตําแหนงเปอรเซ็นตไตลที่ 67-100จัดเปนกลุมระดับคะแนนความคิดสราง
สรรคสูง 
 

จากนั้นสุมตัวอยางอยางงายมาระดับละ 40 คน รวมกลุมตัวอยางครั้งนี้เปน 
จํานวน 80  คน  ในแตละระดับสุมตัวอยางอยางงายเพื่อเขากลุมทดลอง  โดยแบงเปน 2   
ระดับคือระดับความคิดสรางสรรคสูงและระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  และแตละกลุมแบง
เปนกลุมยอยอีกจํานวน 2  กลุมๆละ 20 คน จะไดกลุมทดลองจํานวนทั้งสิ้น 4 กลุม ดังตาราง 
  

ตารางที่ 1   แสดงการจัดกลุมตัวอยางเขากลุมทดลองจําแนกตามระดับ
คะแนนความคิดสรางสรรคและรูปแบบการสอน 

 
รูปแบบการสอนแบบสาธิต   ระดับคะแนนความคิดสรางสรรค 

 
     สูง ( คน )   ต่ํา ( คน )      รวม  ( คน ) 
 

โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ  20  20  40 
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบ 
บทเรียนระหวางการนําเสนอเนื้อหา 
และฝกปฏิบัติตามลาํดับ 

 
โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ  20  20  40 
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบ 
บทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน 
 
รวม      40  40  80 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีดังนี้ 
    1. แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test form A  )   ( TTCT)  
พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   พันธมณี   ( 2540 ) วัด
ความคิดสรางสรรคทดสอบกอนการเรียนกับกลุมทดลองทุกกลุม  แบบทดสอบฉบับนี้  เปน
แบบทดสอบชนิดใชภาพ  ( Non – Verbal  Tasks )  ประกอบดวยกิจกรรม  3  ชุด  ซึ่งเปนการ
ตอเติมภาพจากสิ่งเราตางๆที่กําหนดใหในแตละกิจกรรม  การทําแบบทดสอบทั้ง 3 ชุด  เนน
การวาดภาพใหแปลกนาสนใจตามความคิดของนักเรียนเอง  รวมทั้งการตั้งชื่อภาพนั้นๆดวย  
โดยกิจกรรมทั้ง  3  ชุด  กําหนดเวลาใหทําชุดละ  10  นาที 
  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  นี้จากการวิจัยของ      
ดร. อี  พอล  ทอรแรนซ  ไดมีการนําผลการทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน 
(Reliability  of  Scoring)  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  ( Pearson  
Product  Moment  Correlation)  ระหวางผูไดรับการอบรมใหคะแนนและผูที่ไมไดรับการอ
บรม  ซึ่งไดคาประสิทธิ์สหสัมพันธ  ความคิดแคลวคลอง  เปน 0.96  ความคิดยืดหยุนเปน  
0.94  ความคิดริเร่ิมเปน  0.86  ความคิดละเอียดลออเปน  0.91  ซึ่งแสดงวามีความเที่ยงตรง
อยูในเกณฑดี 

เกณฑการตรวจใหคะแนน  โดยมีเกณฑในการใหคะแนนของแบบทดสอบ 
ความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  ประกอบดวยเกณฑ  4  เกณฑคือ  ความคิดคลองแค
ลว  ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม  และความคิดละเอียดลออ  นําคะแนนแตละเกณฑมาหา
คะแนนมาตรฐาน T – Score   ทั้ง  4  เกณฑมารวมกันก็จะเปนคะแนนความคิดสรางสรรค
ของแตละคน 
 
  เนื่องจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A   ซึ่งมีการ
ตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด  4  เกณฑ  ดังนั้นผูวิจัยจึงนําแบบทดสอบที่ใชทดสอบกับ
นักเรียนจํานวน 10  คน  นําผลการสอบมาตรวจใหคะแนน  โดยการตรวจใหคะแนนจากการ
ทําแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  ผูวิจัยไดหาความตรง ( Validity)  โดยศึกษาวิธีตรวจ
และฝกการใหคะแนนแบบทดสอบชุดนี้กับผูทรงคุณวุฒิกอนแลวทําการตรวจใหคะแนนแบบ
ทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ  แบบ A  มีคาคะแนนความเชื่อมั่นเทากับ 1.00 ดัง
นั้นผูวิจัยสามารถตรวจแบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
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2. แผนการสอนและสื่อการสอนงานประดิษฐ  ซึ่งมีลักษณะของเนื้อหาที่เรียน 
เปนงานประดิษฐ   พืช – ผักมหัศจรรย   และที่ใสดินสอสรางสรรค  ตามหลักสูตรการประถม
ศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับ  ปรับปรุง พ.ศ. 2533 ของกรมวิชาการ )   การสอนงาน
ประดิษฐจะเปนวิธีการเรียนดวย   การใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับ และที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อเสนอเนื้อหาจบใน
แตละตอน   ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิจํานวน 3 ทาน         
           3. เทปวีดิทัศน ที่มีการดําเนินรายการแบบการสาธิตกําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางการนําเสนอเนื้อหาและ การดําเนินรายการแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อเรียนจบในแตละตอนรวม 2 เร่ือง  เร่ืองพืช – ผักมหัศจรรย  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
แตละมวนมีความยาว  100  นาที  ซึ่งผานการตรวจเครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบ
การณสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพและสื่อวีดิทัศนจํานวน 5 ทาน  

4. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินผลงานของนักเรียนที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยอาศัยลักษณะการประเมินผล  ของแบบการประเมินผลการทํางาน   ซึ่ง
สรางขึ้นตามแนวทางการประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุด
ประจําชั้น( ป.02 ) ของกรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ    
          
การสรางและการทดสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 
ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ ดังนี้  
 
 1.   การสรางแผนการสอนงานประดิษฐ 

ผูวิจัยทําการสรางแผนการสอน  โดยวิธีการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติ  ระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  และการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอนรวม  2  เร่ือง  เร่ือง พืช – ผัก  มหัศจรรย
และที่ดินสอสรางสรรค  แตละมวนมีความยาว  100  นาที  รูปแบบการสอนที่ทําใหเกิดความ
คิดสรางสรรค  ลักษณะเนื้อหางานประดิษฐในกลุมวิชาการงานและพื้นฐานอาชีพ  ตามหลัก
สูตรประถมศึกษา  พ.ศ.  2521  ( ฉบับปรับปรุงแกไข  พ.ศ.  2533)  เปนแนวทางในการสราง
แผนการสอน  โดยมีขั้นตอนการดําเนินการดังนี้ 

1.1 ศึกษาเนื้อหาและกิจกรรมงานประดิษฐ  วิชาการงานและ 
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พื้นฐานอาชีพ  ตามหลักสูตรของระดับประถมศึกษา  พ.ศ. 2521 (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ.  2533)  
มี 2 เร่ืองคือ  พืช – ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรค 
   1.2  กิจกรรมงานประดิษฐที่เลือกมาเพื่อทําการสอนคือ   งาน พืช – 
ผัก มหัศจรรย  โดยใช พืช – ผัก เปนวัสดุหลักและงานที่ใสดินสอสรางสรรค  โดยใชเศษวัสดุที่
เหลือใช  คือแกนกระดาษชําระ  กลองนมและเศษผาเปนวัสดุหลกั 

1.3  นํากิจกรรม  งานประดิษฐ  ทั้ง 2  กิจกรรม   มาวิเคราะห 
แผนการสอนกลุมการงานพื้นฐานอาชีพในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช  2521  ของกรม
วิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ  มาสรางเปนแผนการสอนจํานวน  4 แผน  ซึ่งรูปแบบการสอน
แบบโดยวิธีการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางการนําเสนอเนื้อ
หาตามลําดับและการดําเนินการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน  โดยแนวทางการสอนในลักษณะมีบรรยากาศในการปฏิบัติงานที่เปนอิสระ
ในการคิดสรางสรรค 
  รูปแบบการสอนแบบสาธติ ที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ  คือ การดําเนินการสอนทีละขั้นตอนและใหนักเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอน
ที่ครูนําเสนอ  แตละขั้นตอนใชเวลาในการสอนและการปฏิบัติงานตามลักษณะเนื้อหา
ประมาณ 10 ขั้นตอนใชเวลาแตละขั้นตอนโดยเฉลี่ยประมาณ 7 – 15  นาที  รวมเวลาทั้งหมด 
100  นาที 

รูปแบบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบ 
ในแตละตอน  คือการดําเนินรายการสาธิตการสอน   โดยแบงเนื้อหาเปนตอนๆ  และใหนัก
เรียนฝกปฏิบัติงานเปนตอนๆตามที่ครูนําเสนอ แตละตอนใชเวลาในการสอนและการปฏิบัติ
งานตามลักษณะเนื้อหาประมาณ 4 ตอนใชเวลาแตละตอนโดยเฉลี่ยประมาณ 15 - 20 นาที  
รวมเวลาทั้งหมด 100  นาที 

 นําแผนการสอนทั้ง 2 เร่ืองไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมการงานและ 
พื้นฐานอาชีพ   3  ทานเปนผูตรวจสอบและแกไขปรับปรุง  

2.  การสรางสื่อวีดิทัศน 
2.1   ศึกษารายละเอียดเนื้อหาที่นํามาสรางบทเทปวีดิทัศน 

                  2.2   ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการผลิตรายการวีดิทัศน 
                2.3   ศึกษารายละเอียดการเขียนบทวีดิทัศน 

          2.4   เขียนบทวีดิทัศนในเรื่องงานประดิษฐ พืช -  ผักมหัศจรรย  และที่ใส 
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ดินสอสรางสรรค   โดยแตละเนื้อหาเขียนเปน 2 รูปแบบคือ  
รูปแบบที่ 1 รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด 

ชวงการฝกปฏิบัติระหวางนําเสนอเนื้อหาตามลําดับแบงเนื้อหาออกเปนสวนยอย   โดยเสนอ
เนื้อหาโดยทั่วๆไป และเปนการแสดงขั้นตอนในการปฏิบัติ  

รูปแบบที่ 2 รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสาธิตแบบกําหนดชวงการ 
ฝกปฏิบัติ เมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน  เปนตอนที่เสนอเนื้อหาโดยทั่วๆไป และเปนการ
แสดงขั้นตอนในการปฏิบัติ  

2.5 นําบทวีดทิัศนที่เขียนไปใหผูเชี่ยวชาญ ดานการจัดการเรียนการสอน 
รายวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ และผูเชี่ยวชาญดานการผลิตรายการวีดิทัศน  จํานวน      
3  ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของเนื้อหา  ดานภาษา  และรูปแบบการดําเนินราย
การ 

2.6 นําบทวีดิทัศนที่ตรวจแกไขเรียบรอยแลว  มาทําการถายทําแลว 
บันทึกลงวีดิทัศน   
                2.7  นําเทปวีดิทัศนนําไปทดลองใชกับกลุมตัวแทนกลุมตัวอยางรูปแบบ
ละ1 คนและ 5 คน  ทดลองใชทั้ง 2  รูปแบบ รวมเปน 12  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4  ปการศึกษา  2545  ภาคเรียนที่ 1  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  
ผูวิจัยเปนผูดําเนินการวิจัยเอง  เพื่อตรวจสอบความเขาใจที่มีตอบทเรียน  โดยใหผูเรียนเรียน
จากบทเรียน  วีดิทัศนและปฏิบัติงานตามขั้นตอน  หลังจากผูเรียนเรียนจบแลว  ผูวิจัยซักถาม
ความเขาใจของนักเรียน  เพื่อตรวจสอบความเขาใจและความสามารถในการปฏิบัติงานจา
กบทเรียนที่กําหนดไว  แลวนําผลมาปรับปรุงแกไขในสวนที่นักเรียนยังไมเขาใจใหดีขึ้น 
       2.8   นําบทเรียนไปทดลองใชกับกลุมตัวแทนกลุมตัวอยางรูปแบบละ  10  
คน  จํานวน 2  กลุม รวมจํานวนเทากับ  20  คน  ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ปการ
ศึกษา  2545  ภาคเรียนที่ 1  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม  โดยมีขั้น
ตอนเหมือนการทดลองจริง  เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนทั้ง 2  รูปแบบ  เมื่อผู
เรียนสามารถเขาใจเนื้อหาขั้นตอนในการเรียนเมื่อเรียนจบแลว  และสามารถปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนไดอยางถูกตอง  จึงนับวาบทเรียนทั้ง 2 รูปแบบจะตองมีประสิทธิภาพใกลเคียงกัน ดัง
นั้นจึงนับวาเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสามารถนําไปใชในการวิจัยได 

3. การสรางแบบประเมินผลงาน  ซึ่งสรางตามแนวทางการประเมินผลงาน 
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ของนักเรียน    จาก “ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของ
กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ  โดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินผล
งาน 
  ซึ่งตามจุดประสงคการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาใน ( ป.02 ) นั้น  ไดกลาว
ถึงหลักสูตรประถมศึกษา  พุทธศักราช 2521 ( ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533 )  มีเจตนารมณที่จะ
พัฒนาผูเรียนใหพัฒนาครอบคลุมมวลพฤติกรรม 3 ดานคือ  พุทธิพิสัย   จิตพสิัย  ทักษะพิสัย 
และเนนการใชกระบวนการตางๆ  จึงตองกําหนดจุดหมายของหลักสูตร   จุดประสงคของกลุม
ประสบการณและจุดประสงคการเรียนรูใหสอดคลองกับเจตนารมณดังกลาว 
  1.  ดานพุทธิพิสัย 
   1.1  มีความรูความเขาใจงาน 
   1.2  วิเคราะหงานและวิธีการทํางาน 
   1.3  วางแผนการทํางาน 
  2.  ดานจิตพิสัย 
   2.1  ตั้งใจทํางาน 
   2.2  มุงมั่นทํางานใหสําเร็จ 
  3.  ดานทักษะพิสัย 
   3.1  ปฏิบัติงาน 
   3.2  ปรับปรุงแกไขงาน 
 
  ทั้งนี้ผูวิจัยจึงไดสรางเครื่องมือการวัดผลประเมินผลใหสอดคลองกับการ
ประเมินผลการเรียนรู  ป.02  ของกรมวิชาการใหครอบคลุม 3 ดาน คือดานพุทธิพิสัย  ประเมิน
ผลในหัวขอ 
  -  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ 
  -  เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน 
ดานจิตพิสัยและทักษะพิสัยในการทํางานประเมินผลในหัวขอตอไปนี้คือ 
  -  ปฏิบัติงานถูกตองตามขั้นตอน 
  -  ความละเอียด ความประณีต  สวยงาม  สามารถนําไปใชประโยชนได  
  -  ประเมินผลงานที่ทําเสร็จเรียบรอยแลว 
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  ดังนั้นการวัดและประเมินผลจึงมีความสําคัญเปนอยางยิ่งตอกระบวนการ
เรียนการสอนวิธีการวัดและประเมินผลที่สามารถสะทอนผลการเรียนรูอยางแทจริงของผูเรียน
และครอบคลุมกระบวนการเรียนรูและผลการเรียนรูทั้ง 3 ดาน  ตามที่กลาวมาแลว  จึงตองวัด
และประเมินผลจากสภาพจริง  
   4.  แบบทดสอบความคิดสรางสรรค   
   ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดย
อาศัยรูปภาพของทอแรนซ ( Torrance.  1965)    ซึ่งดัดแปลงโดย อารี  รังสินันท  (2540 )  มา
ทําการทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของนักเรียน  ซึ่งแบบทดสอบนี้ใชกันอยางแพรหลายใน
ประเทศไทย  จัดไดวาเปนแบบทดสอบมาตรฐานที่สามารถจําแนกนักเรียนไดตามความ
สามารถในการคิดสรางสรรค  ดังนั้นผูวิจัยหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน  โดยทดลองใช
แบบทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  10  คน  นําคํา
ตอบของนักเรียนมาทําการตรวจใหคะแนน  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจ
ไดเทากับ  1.00  ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจแบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
 
วิธีดําเนินการทดลอง 
 
  1.  ใหกลุมตัวอยางทดสอบแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใช
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test 
form A  )   ( TTCT)  พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   
พันธมณี    ( 2540 )  
  2.  นําแบบทดสอบที่กลุมตัวอยางมาทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 4 
เกณฑ  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนน
ที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจไดเทากับ  1.00      ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจ
แบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
  3.  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจมาแบงกลุมตามคาเปอรเซ็นตไทลเปน 2  
ระดับ  คือระดับความคิดสรางสรรคสูง  และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  สุมอยางงายเขากับ
กลุมทดลองเพื่อเรียนบทเรียนในสื่อวีดิทัศนทั้ง 2 รูปแบบ 
  4.  นํานักเรียนเขากลุมตามที่สุมไว  โดยดําเนินการดังนี้ 
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   กลุมทดลองที่1  ระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 2  ระดับความคิดสรางสรรคสูงโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
   กลุมทดลองที่ 3  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรียนโดยใชส่ือวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 4  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
  การทดลองจะดําเนินการครั้งละ 1 กลุม  โดยผูวิจัยชี้แจงขั้นตอน  วิธีการเรียน
รวมทั้งวิธีการทําแบบทดสอบโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  เมื่อผูเรียนเขาใจดีแลว  ใหเร่ิมเรียน
ตามบทเรียนและปฏิบัติงานตามขั้นตอนในแตละชวงการปฏิบัติ  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติ
งานในแตละชวงการฝกปฏิบัติใหนักเรียนหยุดการปฏิบตัิงาน  และเรียนตามบทเรียนตอจนจบ
บทเรียน 

  5. นําผลงานของนักเรียนทั้งสองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบ
มาตรวจใหคะแนน  โดยที่ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีประสบการณสอนการสอนวิชากลุมการงานและ
พื้นฐานอาชีพ จํานวน 3 ทาน    เปนผูตรวจผลงาน โดยใชแบบประเมินผลงานตามแนวทาง
การประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของ
กรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ   

 
 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

          การวิเคราะหเพื่อหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู
เรียน โดยหาคาเฉลี่ย (Mean =x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  
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ทําการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรป
รวน 2 ทาง (Two-way Analysis of Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05    ดวยโปรแกรม SPSS 10.0 for Windows  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
  การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปฏิสัมพันธ
ระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน  งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานพื้นฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4โดยผูทําการวิจัยไดศึกษากับกลุมตัวอยาง  ซึ่งกําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถม
ศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2545  ของโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
ฝายประถม  จํานวน  80  คน  โดยแบงออกเปนกลุมที่เรียนดวยคือ  กลุมที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงเรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อ
หาตามลําดับ จํานวน  20  คน  และกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยการใชส่ือวีดิ
ทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน จํานวน  20  คน  และ
กลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ใน
ระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ จํานวน  20  คน  และกลุมที่มีระดับความคิดสรางสรรค
ต่ําเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน
จํานวน  20  คน 
 
ตัวแปรที่ศึกษามีดังนี้ 
 

1. ตัวแปรตน   
1.1   รูปแบบการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต  ซึ่ง 

มีรูปแบบคือ 
1.1.1 กําหนดชวงการฝกปฏิบัต ิในระหวางการนําเสนอ 

เนื้อหาตามลําดับ  
1.1.2 กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบใน 

แตละตอน 
1.2 ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ศึกษาตามแนวคิดของทอแรนซฉบับ A      
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( Torrance  Thinking  Creative  Test  Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความ
คิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 )   

2. ตัวแปรตามไดแก   
1.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ที่ไดจากความสามารถในการเรียน 

งานประดิษฐ  งานพืช- ผักมหัศจรรย  และที่ใสดินสอสรางสรรคที่วัดไดจากคะแนนของผลงาน
ในการปฏิบัติงานของนักเรียน 
 
  หลังจากการทําการทดลองตามขั้นตอนของวิธีดําเนินการทดลองแลว  ผูวิจัย
ใหนักเรียนที่เรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัต ิ
ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน   นําผลงานของนักเรียนทั้ง
สองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบมาตรวจใหคะแนน    แลวนําคะแนนจากแบบทดสอบ
ไปทําการวิเคราะหเพื่อหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนโดยหาคา
เฉลี่ย (Mean = x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  ทําการเปรียบ
เทียบคาเฉลี่ยและทดสอบสมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง 
(Two-way Analysis of Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ
0.05 ดวยโปรแกรม SPSS 10.0 for Windows  
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
   การวิเคราะหผลของระดับความคิดสรางสรรคกับรูปแบบการสอน  โดยวิธี 
ใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการ
ฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  ที่มีผลตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4   อธิบายโดยเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหความ
แปรปรวน  2  ทางดังตารางที่ 2  และตารางที่ 3 
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ตารางที่ 2  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมินผลงานจําแนกตามระดับ
ความคิดสรางสรรคและรูปแบบการสอนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิต 

รูปแบบการสอนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการ
สอนแบบสาธิต 

ชวงการฝกปฏิบัติตาม
ลําดับ 

ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อ
จบแตละตอน 

รวม 

MEAN S.D. MEAN S.D. MEAN S.D. 

ระดับความคิดสราง
สรรค 

(n) (n) (n) 
ต่ํา 48.15 5.13 44.42 8.70 46.28 7.30 

 (20) (20) (40) 
สูง 51.92 5.72 54.30 4.10 53.11 5.06 
 (20) (20) (40) 

รวม 50.03 5.69 49.36 8.37 49.67 7.12 
 (40) (40) (80) 

 
จากตารางที่ 2  คาเฉลี่ยรวมคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมตัวอยาง   

พบวา  กลุมที่มีความคิดสรางสรรคระดับสูงมีคาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ 53.11  แตมีคากระจาย
ของคะแนนนอยเทากับ 5.06  และคาเฉลี่ยรวมของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเมื่อเรียน
โดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนํา
เสนอเนื้อหาตามลําดับ  มีคาเฉลี่ยรวมสูงสุด 50.03  และมีคากระจายของคะแนนคือ 5.69   

 
กลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน 

ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  มีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดเทากับ 54.30  มีคาการกระจายของคะแนน
เทากับ 4.10 

 กลุมตัวอยางที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน 
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ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบตามลําดับ  มีคา
เฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมากที่สุดเทากับ  48.15  มีคากระจายของคะแนน
นอยที่สุดเทากับ 5.13   
   
  ตารางที่ 3   ผลการวิเคราะหความแปรปรวนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

แหลงความแปรปรวน SS Df MS F P 
      
รูปแบบการสอนโดยใชส่ือวีดิทัศน 
ประกอบการสอน 

9.13 1 9.13 0.24 0.63 

ระดับความคิดสรางสรรค 931.48 1 931.48 24.58 0.00* 
ปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสราง
สรรคและรูปแบบสอนโดยใชส่ือ วีดิ
ทัศนประกอบการสอน 

186.97 1 186.97 4.93 0.03* 

ความคลาดเคลื่อน 2880.34 76 37.90   
รวม 4007.91 79    
*p < .05 
  
  จากตารางที่ 3  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนแบบสองทางของคะแนนผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนแสดงใหเห็นผลวามีปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและรูป
แบบการสอนโดยใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอน  ซึ่งมีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตาง
กันที่  ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05   แสดงใหเห็นวาระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อ
เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตางกัน และนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน   
 
  ดังนั้นจึงจะเห็นไดวาระดับความคิดสรางสรรคก็สงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและรูปแบบการใชวีดิทัศนประกอบการสอนไมสงผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
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จากตารางพบวา เกิดปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและ 
รูปแบบการสอน  ดังนั้นจึงทําการพลอตกราฟ เพื่อดูปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสราง
สรรคและรูปแบบการสอนโดยใชวีดิทัศน ดังนี้ 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 
 
60- 
 
 
55-        ชวงฝกปฏิบัติตามลําดับ 

54.30 
      51.92  ชวงการฝกปฏิบัติแตละตอน 
50- 
        48.15 
 
45-         44.42  
 
 
40-          ระดับคะแนนความคิดสราง
สรรค 
            
         ต่ํา           สูง 
แผนภาพที่ 3   กราฟแสดงปฏิสัมพันธระหวางระดับความคิดสรางสรรคและวิธีการสอนดวย
การใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนํา
เสนอเนื้อหา ตามลําดับ  และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน   
 

จากกราฟพบวา เสนกราฟของระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนโดยการ 
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ใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับจะมีคะแนนจากการประเมินผลงานไดดีกวา  เมื่อเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน 
เสนกราฟของระดับความคิดสรางสรรคสูงเมื่อเรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนดีกวาเมื่อเรียนโดยใชสื่อวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ 
 
  



บทที่  5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

วัตถุประสงคในการวิจัย 
 

เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนกับ 
ระดับความคิดสรางสรรคที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน งานประดิษฐ  วิชากลุมการงานพื้น
ฐานอาชีพของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 

3. นักเรียนที่เรียนจากชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศน 
ประกอบการสอนตางกัน จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน 
 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนซึ่งกําลังศึกษาอยูใน 

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2545  โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย  ฝายประถม  จํานวน  80  คน  โดยการสุมกลุมตัวอยางจากคะแนนแบบ
ทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance  Thinking  Creative  Test  
Form  A ) ( TTCT)   ซึ่งดัดแปลงแบบทดสอบความคิดสรางสรรค โดย  อารี  พันธมณี  ( 2540 
)   
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีดังนี้ 
    1. แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative test form A  )   ( TTCT)  
พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก อารี   พันธมณี   ( 2540 ) วัด
ความคิดสรางสรรคทดสอบกอนการเรียนกับกลุมทดลองทุกกลุม  แบบทดสอบฉบับนี้  เปน
แบบทดสอบชนิดใชภาพ  ( Non – Verbal  Tasks )  ประกอบดวยกิจกรรม  3  ชุด  ซึ่งเปนการ
ตอเติมภาพจากสิ่งเราตางๆที่กําหนดใหในแตละกิจกรรม  การทําแบบทดสอบทั้ง 3 ชุด  เนน
การวาดภาพใหแปลกนาสนใจตามความคิดของนักเรียนเอง  รวมทั้งการตั้งชื่อภาพนั้นๆดวย  
โดยกิจกรรมทั้ง  3  ชุด  กําหนดเวลาใหทําชุดละ  10  นาที 
  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของทอแรนซแบบ A  นี้จากการวิจัยของ      
ดร. อี  พอล  ทอรแรนซ  ไดมีการนําผลการทดสอบมาหาคาความเชื่อมั่นในการใหคะแนน 
(Reliability  of  Scoring)  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน  ( Pearson  
Product  Moment  Correlation)  ระหวางผูไดรับการอบรมใหคะแนนและผูที่ไมไดรับการอ
บรม  ซึ่งไดคาประสิทธิ์สหสัมพันธ  ความคิดแคลวคลอง  เปน 0.96  ความคิดยืดหยุนเปน  
0.94  ความคิดริเร่ิมเปน  0.86  ความคิดละเอียดลออเปน  0.91  ซึ่งแสดงวามีความเที่ยงตรง
อยูในเกณฑดี 

2. แผนการสอนและสื่อการสอนงานประดิษฐ  ซึ่งมีลักษณะของเนื้อหาที่เรียน 
เปนงานประดิษฐ   พืช – ผักมหัศจรรย   และที่ใสดินสอสรางสรรค  ตามหลักสูตรการประถม
ศึกษาพุทธศักราช 2521  (ฉบับ  ปรับปรุง พ.ศ. 2533 ของกรมวิชาการ )   การสอนงาน
ประดิษฐจะเปนวิธีการเรียนดวย   การใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กาํหนดชวงการฝก
ปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับ และการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสาธิตที่กําหนดชวง
การฝกปฏิบัติเมื่อเสนอเนื้อหาจบในแตละตอน   ซึ่งไดรับการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน 3 ทาน         
           3. เทปวีดิทัศน ที่มีการดําเนินรายการแบบใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอน
แบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดย
การใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบแตละตอน  รวม  2 เร่ือง  เร่ืองพืช – ผักมหัศจรรย  ที่ใสดินสอสรางสรรค แตละมวนมีความ
ยาว  100  นาที  ซึ่งผานการตรวจเครื่องมือจากผูทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณสอนวิชากลุม
การงานและพื้นฐานอาชีพและสื่อวีดิทัศนจํานวน 5 ทาน  



 126

4. แบบประเมินผลงานของนักเรียน  เปนแบบประเมินผลงานของนักเรียนที่ 
ผูวิจัยสรางขึ้น  โดยอาศัยลักษณะการประเมินผล  ของแบบการประเมินผลการทํางาน   ซึ่ง
สรางขึ้นตามแนวทางการประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตาม  จุดประสงคในสมุด
ประจําชั้น ( ป. 02 ) ของกรมวิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ    
         
วิธีการดําเนินการทดลอง 
 

1. ใหกลุมตัวอยางทดสอบแบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค  โดยใช 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ ฉบับ A  ( Torrance Thinking Creative  
test form A  )   ( TTCT)  พัฒนาโดยทอแรนซ (  Torrance. E. Pual )   ซึ่งดัดแปลงมาจาก 
อารี   พันธมณี    ( 2540 )  
  2.  นําแบบทดสอบที่กลุมตัวอยางมาทําการตรวจใหคะแนนตามเกณฑ 4 
เกณฑ  โดยผูวิจัยเปนผูตรวจคนที่ 1 แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสันกับคะแนน
ที่ผูเชี่ยวชาญทางดานความคิดสรางสรรคตรวจไดเทากับ  1.00  ดังนั้นผูวิจัยสามารถตรวจ
แบบทดสอบแทนผูเชี่ยวชาญได 
  3.  นําคะแนนที่ไดจากการตรวจมาแบงกลุมตามคาเปอรเซ็นตไทลเปน 2  
ระดับ  คือระดับความคิดสรางสรรคสูง  และระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  สุมอยางงายเขากับ
กลุมทดลองเพื่อเรียนบทเรียนในสื่อวีดิทัศนทั้ง 2 รูปแบบ 
  4.  นํานักเรียนเขากลุมตามที่สุมไว  โดยดําเนินการดังนี้ 
   กลุมทดลองที่1  ระดับความคิดสรางสรรคสูงเรียนโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 

  กลุมทดลองที่ 2  ระดับความคิดสรางสรรคสูงโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
   กลุมทดลองที่ 3  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําเรยีนโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอ
เนื้อหาตามลําดับ 
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  กลุมทดลองที่ 4  ระดับความคิดสรางสรรคต่ําโดยใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อนําเสนอเนื้อหา
จบในแตละตอน 
 
  การทดลองจะดําเนินการครั้งละ 1 กลุม  โดยผูวิจัยชี้แจงขั้นตอน  วิธีการเรียน
รวมทั้งวิธีการทําแบบทดสอบโดยใชเวลาประมาณ 5 นาที  เมื่อผูเรียนเขาใจดีแลว  ใหเร่ิมเรียน
ตามบทเรียนและปฏิบัติงานตามขั้นตอนในแตละชวงการปฏิบัติ  เมื่อหมดเวลาในการปฏิบัติ
งานในแตละชวงการฝกปฏิบัติใหนักเรียนหยดุการปฏิบัติงาน  และเรียนตามบทเรียนตอจนจบ
บทเรียน 

 5. นําผลงานของนักเรียนทั้งสองกลุมที่ทําไดจากการเรียนทั้ง 2 แบบมาตรวจ
ใหคะแนน  โดยที่ผูทรงคุณวุฒิ ซึ่งมีประสบการณสอนการสอนวิชากลุมการงานและพื้นฐาน
อาชีพ จํานวน 3 ทาน    เปนผูตรวจผลงาน โดยใชแบบประเมินผลงานตามแนวทางการ
ประเมินผลงาน“ คูมือวัดผลการเรียนรู ”  ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น ( ป. 02 ) ของกรม
วิชาการ   กระทรวงศึกษาธิการ   
          
การวิเคราะหขอมูล 

     
      การวิเคราะหของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนแตละกลุมโดยหา 

คาเฉลี่ย (Mean =x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation = SD)  เพื่อทดสอบ
สมมติฐานของการวิจัยโดยการวิเคราะหความแปรปรวน 2 ทาง (Two-way Analysis of 
Variance : Two-way ANOVA)  ที่ระดับความมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ดวยโปรแกรม 
SPSS 10.0 for Windows 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

1. มีปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน   เมื่อ 
เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวาง
การนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่
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กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เมื่อเรียนแบบฝกปฏิบัติมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

2. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 

3. นักเรียนที่เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่ 
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 
  จากการวิจัยครั้งนี้ผลการวิจัยพบวา 

1. นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนจากชวงการฝก 
ปฏิบัติประกอบบทเรียนวีดิทัศนประกอบการสอนตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  ซึ่งจากงานวิจัยทํานายไดวานักเรียนที่มีระดับความคิดสราง
สรรคต่ําที่เรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ 
ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับจะมีคะแนนสูงกวานักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา
ที่เรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนํา
เสนอเนื้อหาจบแตละตอน    แตนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงที่เรียนโดยใชส่ือวีดิ
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน
จะมคีะแนนประเมินผลงานสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบ
สาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ   
 

ทั้งนี้  จําเนียร  ชวงโชติ ( 2521 : 4 )  กลาวถึง การฝกที่ไมแบงเวลาของการ 
ฝกไววา เมื่อใดก็ตามที่บุคคลตองกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดซ้ําซากติดตอกันอยูนานประสิทธิภาพใน
การทํางานนั้นจะลดลงเปนลําดับ  เนื่องจากความเหนื่อยหรือเมื่อยลาทางรางกายและอารมณ
เขามาแทนที่  ซึ่งสอดคลองกับ โสภา  ชูพิกุลชัย ( 2521 : 117-119) ที่กลาวไวโดยสรุปวาความ
เหนื่อยลาและชวงความสนใจนั้นเปนอุปสรรคที่สําคัญของการเรียนรู  ความเหนื่อยในที่นี้รวม
ถึงความเหนื่อยดานสรีระและทางดานสมอง  เมื่อใดก็ตามที่เกิดความเหนื่อยหนาย  การเรียนรู
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ก็จะไมเกิดผลเลย  ความเหนื่อยคร่ําเครงเปนเวลานานๆ  สําหรับชวงความสนใจนั้นมนุษยใน
แตละวัยจะมีชวงความสนใจแตกตางกัน   
 

      ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการเชื่อมโยงสัมพันธ ( Association)   
คนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่มีอยูแลวตั้งแตสองส่ิงขึ้นไปให
สัมพันธกัน  โดยที่ความสัมพันธเชนนั้นไมเคยมีมากอนและสามารถมองเห็นความสัมพันธนั้น
ได  ในขณะที่มีความคิดสรางสรรคต่ํามองขามไป ( Moson , 1960  อางถึงสมรศรี  พิทักษทอง 
, 2532 )  และความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองที่รวมการดึงประสบการณเดิม
ของแตละคนออก  แลวนํามาจัดอยูในรูปใหมอันเปนไปตามทฤษฎีเชื่อมโยงสัมพันธ                
( Wescott and Smith , 1963 ) หรือความคิดสรางสรรคเปนการเชื่อมโยงสัมพันธระหวางสิ่ง
เรากับการตอบสนองการเชื่อมโยงสัมพันธของความคิดเปนปรากฏการณของจินตนาการ  ซึ่ง
รวมตัวเขากับความจําและมีผลใหความคิดหนึ่งไปสูความคิดหนึ่ง  ( Osborn , 1963 )  
Mackinnon  ( 1960 )  ไดกลาวไววาผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่ตื่นอยูตลอดเวลา        
( Alert )  มีสมาธมิีความสามารถในการพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนเพื่อใชในการแก
ปญหา และ( Hilgrad and Atkinson , 1967      อางถึงใน เมธี  เผื่อนทอง , 2534 )  กลาววาผู
ที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความคิดเปนอิสระไมชอบทําตามใคร  ชอบคิดหรือทําในสิ่งที่
ซับซอนแปลกใหมมีอารมณขัน   
 

 ดังนั้นนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ํา  จึงอาจจะมีสมาธิในการ 
ทํางานยังไมดีพอ และไมสามารถที่จะพินิจพิเคราะหความคิดอยางถี่ถวนเพื่อใชในการแก
ปญหา  และไมชอบทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม  จึงเหมาะที่จะเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตาม
ลําดับมากกวาที่จะเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการ
ฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เพราะการเรียนตามลําดับข้ันตอนใชชวงเวลาการ
ฝกเปนระยะเวลาสั้นๆและฝกปฏิบัติเปนระยะ  ขั้นตอนไมยุงยากซับซอนจนเกินไปนัก  ทําให
ไมมีความทอถอยและสามารถที่จะปฏิบัติงานไดดี    ซึ่งแตกตางกับนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคสูงเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  เหมาะกวาเรียนดวยการใชส่ือวีดิทัศนประกอบการ
สอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ  เพราะ
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คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงเปนคนที่มีความสามารถในการแกปญหาและชอบทดลองทาทาย
ทําในสิ่งที่ซับซอนแปลกใหม  จึงเหมาะที่จะเรียนแบบฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละ
ตอนมากกวา 
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยในครั้งนี้ไมสอดคลองกับผลการวิจัยของ สุกรี       
วัชรพรรณ  ( 2529 )   ซึ่งไดศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการนําเสนอที่ตางกันและ
ระดับความคิดริเร่ิมสรางสรรคที่ตางกันในการเรียนงานประดิษฐ  พบวานักเรียนที่มีระดับ
ความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากรูปแบบการสอนตางกัน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม
ตางกัน     เชนเดียวกับพรรณงาม  ใจรักษศักดิ์  ( 2539 )  ซึ่งศึกษาเรื่องผลของระดับความคิด
สรางสรรคและการบอกกับไมบอกภาระงานในการสอนงานประดิษฐดวยชุดแผนภูมิประกอบ
คําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของน ักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  เมื่อเรียนลักษณะงานแบบบอกภาระงานและไม
บอกภาระงาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 
 

2.  นักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากสื่อวีดิทัศน 
ประกอบการสาธิตจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
โดยนักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคต่ําเมื่อเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอน
แบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับจะมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด
ชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  แตนักเรียนที่มีระดบัความคิดสรางสรรค
สูงเมื่อเรียนดวยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ เมื่อ
นําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการใชส่ือ
วีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ  
 

 ทั้งนี้อาจเนื่องจากลักษณะการสอนและและรูปแบบการสอนที่มีวิธีการ 
ดําเนินการสอนซึ่งแตกตางกัน แตละรูปแบบใชไดดีและมีประสิทธิภาพในสถานการณเหมือน
กัน  ครูผูสอนที่สามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับเนื้อหาและสถานการณไดดีจะสามารถทํา
การสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งหมายถึงผูเรียนสามารถเรียนรูวาการที่จะตองเรียนไดตาม
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วัตถุประสงคอันเปนจุดสุดปรารถนาของขบวนการเรียนการสอน ( อัจฉรา  แยมสรวล , 2519)  
James  ( อางถึงในอุบลรัตน  เพ็งสถิตย , 2526)  ไดกลาววาการศึกษาที่เหมาะสมที่จะชวยสง
เสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคนั้น  หลักสูตรในโรงเรียนควรจะมีสวนสงเสริมใหนัก
เรียนเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรคดวย  ไมใชวาครูคนใดคนหนึ่งจะสนับสนุนและสอนใหนัก
เรียนเกิดความคิดริเร่ิมเทานั้น  แตควรจะเนนหลักสูตรที่ดําเนินโดยครูทั้งหมดในโรงเรียน จาก
การวิจัยของ  เชาวนา  ยุทธสุริยพันธ ( 2514  อางถึงใน ประสิทธิ์  บัวคลี่ , 2519 )  พบวานัก
เรียนที่เรียนในโรงเรียนที่ใชหลักสูตรสาธิต มีความคิดสรางสรรคสูงกวาโรงเรียนหลักสูตรปกติ 
แสดงวา  การใชหลักสูตรการเรียนการสอนบรรยากาศในโรงเรียนและในหองเรียนมีผลตอ
ความคิดสรางสรรคของเด็ก  การสรางบรรยากาศที่ดีใหเด็กกลาพูด  กลาทํา  กลาแสดงออก  
กลาแสดงความคิดเห็นที่เปนอิสระของตนเอง  จะเห็นไดวาเปนวิธีการสอนที่มีบทบาทตอนกั
เรียนมาก  
 

ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของเกล ( Gale ,1969 )  ที่วาการจัดการเรียน 
การสอนที่ไมเขมงวดและใหเด็กมีความสะดวกสบายในการแสดงความคิดเห็น  อาจสงเสริม
ความคิดสรางสรรคของนักเรียน    คนที่มีความคิดสรางสรรคสูงชอบแสดงความเดนชอบคลุก
คลีในสังคม  ถือตนเองเปนศูนยกลาง   มีความเชื่อมั่น  ชอบอิสระไมกังวลใจยอมรับในส่ิง
แปลกๆมีความคิดเห็นในลักษณะยืดหยุนเชนเดียวกับ Guilford 1959  เชื่อวาคนที่มีความคิด
สรางสรรคสูงจะตองเปนคนที่คิดอะไรคลองแคลว ( Fluency)  ไมยึดถือความคิดของตนเอง
เกินไป  คือมีความยืดหยุนและมีความคิดที่เปนของตนเองโดยเฉพาะ  ( Originality)   ความ
คิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดเมื่อบุคคลมีปญหาบุคคลนั้นจะแปลความคิดออกมาเปนการ
กระทําหรือผลผลิตใหมๆ  ซึ่งเกิดจากการรวมเอาความรูตางๆที่ไดรับประสบการณแลวเชื่อม
โยงกับสถานการณใหมๆ  ( Torrance , 1962 )  Gatzels and Jackson ( 1962 )  ศึกษาพบ
วาบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงมักจะเปนนักเรียนที่เรียนดีบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคต่ํา
มักจะเปนนักเรียนที่เรียนออน  จากความแตกตางในดานความคิดสรางสรรค  อาจมีความแตก
ตางดานสติปญญา  จึงทําใหผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนตางกัน  
 

ผลการวิจัยในครั้งนี้สอดคลองกับงานวิจัยของมาลินี  เหมะธุลินทร ( 2517 )   
ซึ่งไดวิจัยถึงความสัมพันธระหวางความสามารถในการคิดสรางสรรค 3 ดาน คือ 
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ความคิดคลองแคลว  ความคิดยืดหยุนและความคิดริเร่ิม  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบวา  
ผูเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูงจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงดวยเชนกัน  เชนเดียวกับ 
เมธี  เผื่อนทอง ( 2534 )  ไดวิจัยเรื่องปฏิสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับจินตภาพใน
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  
พบวานักเรียนที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกันเมื่อเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
จะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกัน  
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยครั้งนี้ก็ไมสอดคลองกับงานวิจัยของสถาพร  บุตรชัย
งาม ( 2528 )  เร่ืองผลของการตูนสีเหมือนจริงและสีไมเหมือนจริงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
ดานพุทธิพิสัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีระดับความคิดสรางสรรคตางกัน  ไมพบ
ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชนเดียวกับ พรรณงาม  
ใจรักษศักดิ์ ( 2539 )  ซึ่งศึกษาเรื่องผลของระดับความคิดสรางสรรคและการบอกกับไมบอก
ภาระงานในการสอน งานประดิษฐ ดวยชุดแผนภูมิประกอบคําบรรยายที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 สรุปผลไดวา ไมพบความสัมพันธระหวางความ
คิดสรางสรรคกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนด 
ชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศน
ประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  มีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งไมเปนไปตาม
สมมติฐานการวิจัยในขอที่ 3   
 

จากการศึกษาลักษณะกิจกรรมงานประดิษฐ   ซึ่งไดมีการวิเคราะหลักษณะ 
งานออกมาเปนโครงสรางของงานและแจกแจงเปนลักษณะงานยอยในแตละโครงสรางแลวนํา
เสนอบทเรียนใชส่ือวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวาง
การนําเสนอเนื้อหาตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอนกับผลสัมฤทธิ์การเรียนพบวา  เนื่อง
จากลกัษณะเนื้อหาของกิจกรรมงานประดิษฐ เปนรูปแบบการนําเสนอทั้งสองแบบไมแตกตาง
กัน   แตกตางกันเพียงแตรูปแบบการนําเสนอบทเรียน  ทําใหความเขาใจเนื้อหาของกิจกรรม
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นั้นยังอยูครบถวนทั้งสองรูปแบบ  ดังงานวิจัยของ ซาร เจนท ( เดโช  สวนานนท ,  ผูแปล 2526 
: 87)  ไดศึกษางานวิจัยของเอบปงเฮาส ( Ebbinghouse)  นักจิตวิทยาชาวเยอรมัน  เกี่ยวกับ
การแบงชวงเวลาของการฝกสรุปไดวา  การเรียนรูที่มีการแบงชวงเวลายอมดีกวาการเรียนรู
ชนิดยัดเยียด  แตไมสามารถสรุปไดวาชวงเวลาของการฝกหรือชวงเวลาที่จะทิ้งใหหางกันนั้น  
ควรจะเปนเทาใดจึงเหมาะสมมากที่สุดอยางไรก็ตามความแตกตางในเรื่องของชนิดและความ
ยากงายของเนื้อหานั้นงายและมีความสนใจตลอดจนการจูงใจสูง  การเรียนรูทีละมากๆก็ทําได
สบายๆ  แตถางานนั้นเปนของยากและเมื่อความสนใจถดถอยไป  มิหนําซ้ําความเบื่อหนาย
และความออนเพลียเขามามีบทบาทการเรียนรู  โดยแบงเวลาจะเปนเรื่องที่ดีที่สุด 
 
  นอกจากนี้อาจเปนไปไดวาในการจัดชั้นเรียนมีลักษณะการจัดใหนักเรียน
ปฏิบัติงานกันเปนกลุม  ขณะที่นักเรียนปฏิบัติงานนั้น  อาจมีการสังเกตเลียนแบบหรือดัด
แปลงทําใหลักษณะงานมีความใกลเคียงกัน  โดยในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยตองการทดลอง
ภายใตสถานการณปกติที่เปนจริง  ในการจัดการเรียนการสอนสําหรับงานประดิษฐ  ซึ่งวินิจ  
เกตุขํา  และคมเพชร  ฉัตรศุภกุล ( 2522  อางถึงใน พรรณงาม ใจรักษศักดิ์  , 2539 ) ไดแสดง
ความคิดเห็นวา  บุคคลแตละคนจะมีอิทธิพลตอกลุม  ในขณะเดียวกันกลุมก็มีอิทธิพลตอ
บุคคลแตละคนเชนกัน  โดยเกิดจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 
  อยางไรก็ตามผลการวิจัยครั้งนี้ก็สอดคลองกับงานวิจัยของวรพจน  นวลสกุล       
( 2540)  ทําการวิจัยเรื่องผลการเลือกชวงการทําแบบฝกหัดในบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน
กับระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีทั่วไปของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี  ผลการวิจัย  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนที่
กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัด
เมื่อเรียนจบแตละตอน  และที่กําหนดชวงเวลาการทําแบบฝกหัดเมื่อเรียนจบบทเรียน  ทั้งสาม
วิธีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียน
คอมพิวเตอรชวยสอนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบแตละตอนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไมแตกตางจากบทเรียนที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดระหวางการเสนอเนื้อหาบทเรียน
และที่กําหนดชวงการทําแบบฝกหัดเมื่อจบบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 เชน
เดียวกับ สมโภชน  ธีรวัฒน-พันธ ( 2533)  ทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และ
ความคงทนทางการเรียนจากเทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆดวย
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ภาพกับเทปโทรทัศนที่นําเสนอเนื้อหาเปนตอนๆดวยขอความ  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์
และความคงทนทางการเรียนจากเทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆกับ
เทปโทรทัศนที่นําเสนอบทเรียนและสรุปเนื้อหาเปนตอนๆดวยขอความไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
  อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ไมสอดคลองกับงานวิจัยของสุทธิชัย  ศรีมณีชัย  ( 
2533 )  วิจัยเรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความคงทนทางการเรียนดานพุทธิพิสัย
ระหวางการเรียนโดยใชเทปโทรทัศนการสอนที่เสนอการทําแบบฝกหัดในชวงเวลาที่แตกตาง
กัน  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนการสอนของกลุมที่
ทําแบบฝกหัด  เมื่อจบแตละวัตถุประสงคมีผลสัมฤทธิ์สูงกวากลุมที่ทําแบบฝกหัด   เมื่อเรียน
จบบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  สวนผลสัมฤทธิ์ของกลุมที่ทําแบบฝกหัดเมื่อ
เรียนจบแตละวัตถุประสงคไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติจากกลุมที่ทําแบบฝกหัด
เมื่อเรียนจบแตละตอนที่ระดับ 0.1  และพิษณุ  คมขํา ( 2533 )  ทําการวิจัยเรื่อง  การเปรียบ
เทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามในชวงเวลาที่ตางกัน  
ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนดวยบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอ
คําถามหนาบทเรียนและบทเรียนเทปโทรทัศนที่จัดเสนอคําถามทายบทเรียนไมมีความแตก
ตางกันและทั้งสองกลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่เรียนจากบทเรียนเทปโทรทัศน
ที่จัดเสนอคําถามระหวางบทเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 
ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

1. ผลการวิจัยในครั้งนี้จึงเปนขอมูลสําคัญประการหนึ่ง  สําหรับผูผลิตสื่อวีดิ 
ทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติ ในระหวางการนําเสนอเนื้อหา
ตามลําดับ และเรียนโดยการใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตที่กําหนดชวงการฝก
ปฏิบัติเมื่อนําเสนอเนื้อหาจบแตละตอน  กลาวคือ  ผูผลิตบทเรียนมีโอกาสเลือกในสิ่งที่เหมาะ
สมกับผูเรียนอันจะสงผลใหผูเรียนเกิดทักษะความรู  ความเขาใจในเนื้อหาตามวัตถุประสงค
และปฏิบัติงานไดอยางสมบูรณและถูกตอง 
  2.  ถาเนื้อหาหรือบทเรียนที่ใชสอนเปนเนื้อหาที่มีความยาวมาก  ควรแบงเนื้อ
หาออกเปนสวนๆ  เพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  การกําหนดเนื้อหาออก
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เปนสวนๆและการแบงชวงเวลาในการฝกปฏิบัติ  ควรแบงชวงเวลาในการฝกปฏิบัติเปนชวง
เวลาสั้นๆอาจแบงออกเปน 10  ข้ันตอนๆละประมาณ 5 – 10 นาที  ถาแบงเนื้อหาและชวงการ
ฝกปฏิบัติเปนตอนๆอาจแบงเปน 4 ตอนๆละประมาณ 15 – 20 นาที 
  3.  การทําวิจัยกับกลุมทดลองที่มีระดับความคิดสรางสรรคสูง  ควรเลือกการ
กําหนดชวงการฝกปฏิบัติเมื่อนําเสนอจบแตละตอนจะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดีกวาการเรียนแบบกําหนดชวงการฝกปฏิบัติตามลําดับเชนเดียวกับการเลือกรูปแบบการ
สอนที่กําหนดชวงการฝกปฏิบัติระหวางเสนอเนื้อหาตามลําดับกับนักเรียนที่มีระดับความคิด
สรางสรรคต่ํา  จะสงเสริมใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น 
    
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 
   1.  ควรวิจัยกลับกลุมประชากรในระดับชั้นอื่นที่สูงกวาระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4  ซึ่งมีลักษณะโครงสรางของกิจกรรมหรืองานและเนื้อหาที่ซับซอนมากขึ้น 
   2.  การเลือกหรือจัดทําแผนการสอน  เพื่อใชในการทําวิจัย  ควร
เลือกกิจกรรมที่เหมาะสมมีการเสนอเนื้อหาเปนลําดับ  และมุงเนนเรื่องการฝกปฏิบัติที่แบง
เวลาและเนื้อหาไดอยางตอเนื่องชัดเจนและเหมาะสมกับกลุมผูทดลอง 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
- รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 

ผูทรงคุณวุฒิดานเนื้อหาวิชากลุมการงานและพื้นฐานอาชีพ 
 
 1.    รองศาสตราจารย  ดร. เกษร   ธิตะวารี    
 ภาควิชาศิลปะ  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
 2.    ผูชวยศาสตราจารย  สุกรี  วัชรพรรณ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.    อาจารย  นริดา  เข็มตรง 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
ผูทรงคุณวุฒิดานบทวีดิทัศนและประเมินสื่อวีดิทัศน 
 
 1.   รองศาสตราจารยสุพร  ชัยเดชสุริยะ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 2.  ผูชวยศาสตราจารย ศิริลักษณ  ศรีกมล 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.    ผูชวยศาสตราจารย  สุกรี  วัชรพรรณ 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 4.    อาจารย  นริดา  เข็มตรง 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 5.  อาจารยพรพิมล  ศิริวัฒน 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ (ตอ) 
 
ผูทรงคุณวุฒิดานการประเมินผลงาน 
 
 1.  อาจารยพรพิมล  ศิริวัฒน 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม  

2.  อาจารย  จุไรวรรณ  เนติธนากูล 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 3.  อาจารยนวรัตน  หัสดี 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
 
ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบการใหคะแนนความคิดสรางสรรค 
 
 1. อาจารย อุราภรณ สุจริตจันทร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

- สถิติที่ใชในการวิจัย 
- แบบทดสอบวัดระดับความคิดสรางสรรค 
- แบบตรวจคะแนนความคิดสรางสรรค 
- แบบประเมินผลบทเรียนวีดิทัศน 
- แบบประเมินผลการจัดอันดับคุณภาพของงาน 
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สถิติที่ใชในการวิจัย 

   1.  หาคาความเชื่อมั่นของการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  โดยใชสูตร   
สหสัมพันธแบบเพียรสันดังนี้  
 

   
r   แทนคาความเชื่อมั่น 

  N  แทนจํานวนผูเขาสอบ 
  X  แทนคะแนนจากการตรวจของกรรมการทานอื่น 
  Y  แทนคะแนนจากการตรวจของผูวิจัย 
แทนคาสูตรดังนี้ 

N  =  10 
 X =   546 

Y  =  546 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม 

คิดอยางสรางสรรค 
ดวยรูปภาพ 

โดย  อี พอล ทอรรานซ 
 
ชื่อ..........................................................................อายุ ...........ป เพศ.................ชั้น .......... 
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กิจกรรม 1  การสรางรูปภาพ 
 

 ในหนาถัดไปเปนรูปรางโคง  จากรูปนี้จงวาดรูปภาพหรือวัตถุ  โดยใหรูปโคงนี้เปนสวนหนึ่ง
ของภาพ  พยายามวาดรูปภาพไมซ้ํากับผูอ่ืน  จงใชความคิดแตงเติมรูปภาพของนักเรียนใหเปน
เร่ืองราว  เมื่อวาดภาพเสร็จแลว  ใหตั้งชื่อเร่ืองหรือหัวขอเร่ือง  แลวเขียนลงดานลางของกระดาษที่
วางไว  พยายามคิดชื่อเร่ืองใหเฉียบแหลมและแปลกที่สุดใหชื่ออธิบายเรื่องของนักเรียน 
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ชื่อเร่ือง................................................................................................................................. 
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กิจกรรม 2 ตอเติมภาพ 
 

 จงวาดรูปวัตถุหรือรูปภาพที่นาสนใจ  โดยการตอเติมเสนบนภาพที่ไมสมบูรณในหนานี้
และหนาถัดไป  พยายามคิดถึงรูปภาพซึ่งจะไมซ้ํากับผูอ่ืน  พยายามตอเติมรูปภาพใหเปนเรื่องราว
ที่สมบูรณและนาสนใจเทาที่จะทําได  ตั้งชื่อเร่ืองสําหรับรูปภาพแตละรูป  แลวเขียนลงที่สวนลาง
ของแตละชอง  ถัดจากหมายเลขของภาพ 
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กิจกรรมเสนตรง 
 

 จากคูเสนตรงขางลางนี้ และในอีก 2 หนาถัดไป  ลองดูวาภายใน  10  นาที  นักเรียน
สามารถวาดรูปวัตถุหรือรูปภาพไดกี่รูป  โดยใหเสนคูเหลานี้เปนสวนสําคัญในภาพที่วาด  จงตอ
เติมเสนลงบนเสนคูเหลานี้ดวยดินสอดําหรือดินสอสี  เพื่อใหภาพสมบูรณ  นักเรียนสามารถจะขีด
ลงระหวางเสน  บนเสน หรือนอกเสนไดตามตองการ  พยายามคิดภาพไมใหซ้ํากับผูอ่ืน  และวาด
รูปที่ตางกันใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  พยายามใสความคิดลงในแตละภาพใหมากที่สุด  ใหภาพ
เหลานี้เลาเรื่องที่สมบูรณและนาสนใจเทาที่จะทําได  ใสชื่อหรือหัวเรื่องลงในชองวางที่ใหไว 
 
 
 
       
          
 
 
1..................................... 2..................................          3............................. 
  
 
 
 
 
4.....................................        5....................................          6.................................. 
 
 
 
 
 
 
7....................................          8....................................        9.................................... 
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10………………………..  11………………………. 12……………………. 
 
 
   
 
 
 
13……………………….. 14……………………….. 15………………………. 
 
 
 
 
 
16………………………. 17………………………….. 18……………………….. 
 
 
 
 
 
19……………………….. 20…………………………….. 21……………………….. 
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22.................................. 23..................................... 24.................................... 
 
 
 
 
 
25................................. 26……………………………. 27………………………….. 
 
 
 
 
 
 
 
28………………………  29.......................................... 30....................................... 
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แบบฟอรมสําหรับกรอกคะแนน 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค  แบบ ก 

ชื่อ................................................................  นามสกุล ....................................................... 
อายุ........... ป   เพศ ..........................  ชั้น  ป...................................................................... 
โรงเรียน  สาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยฝายประถม 
วันที่สอบ .....................ที่....................  เดือน  .....................................  ป พ.ศ. ................  
............................................................................................................................................. 

1. ความคิดคลองตัว  :  กิจกรรมชุดที่ 2 ............................+ กิจกรรมชุดที่ 3....................... 
=  ............................. 
2. ความคิดริเร่ิม  :  กิจกรรมชุดที่ 1 ............................+ กิจกรรมชุดที่ 2 ............................ 
............................+ กิจกรรมชุดที่ 3............................ = .................................................. 
3. ความคิดละเอียดลออ ( ลงกลมรอบตัวเลขที่เหมาะสม ) 

กิจกรรมชุดที่ 1   
1.  ( 0 – 5 )   2.  ( 6 – 12 )   3.  ( 13 -19 )    
4.  ( 20 – 26 )   5.  ( 27 ..............) 
กิจกรรมชุดที่ 2 
1.  ( 0 – 8 )   2.  ( 9 -  17 )   3. ( 18 – 28 ) 
4.  ( 29 – 39 )   5.  (  40 .............) 
กิจกรรมชุดที่ 3 
1.  ( 0 – 7 )   2.  ( 8 – 16 )   3.  ( 17 – 27 ) 
4.  ( 28  - 37 )   5.  ( 38 ..............) 
  
     รวมทั้งหมด  .................................  คะแนน
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 โปรดเติมคําในชองวางและเขียนในชองวางตามความคิดเห็น 
รายการชุดหรือวิชา………………………………………. เรื่อง…………………………………. 
โรงเรียน……………………………………….  ระดับช้ัน…………………… 

1. รายการบทเรียน 
  นานเกินไป    กําลังดี     ส้ันเกินไป 

2. ภาพ 
  ชัดเจน     ไมชัดเจน   

อธิบายวาเปนอยางไร
………………………………………………………………… 

3. เสียง 
  ชัดเจน     พอฟงได     ไมดี  

4. เวลาที่ใหดู 
  พอดี      ส้ันเกินไป    นานเกินไป 

5. ภาษาที่ใช  
  ยากไป     พอดี     งายไป 

6. การนําเขาสูบทเรียน 
  เราใจดี      ธรรมดา    ไมดี  

7. การดําเนินบทเรียน 
  เร็วไป     พอดี     ชาไป 

8. ความยาวของบทเรียนที่นําเสนอ 
  มากไป     พอดี     ตองปรับปรุง 

9. คุณภาพของงาน 
 ดีมาก     พอใช     ตองปรับปรุง 

10.  รายการโดยสรุป 
  ดีมาก     พอใช     ตองปรับปรุง 

 
ขอคิดเห็นหรือขอเสนอแนะอื่นๆเพื่อปรับปรุงรายการ
……………………………………………………………………………
………………………………………………………………………… 
       
ผูประเมิน ……………………………………. 

     
วันที่ …………….. เดือน ……………. พ.ศ. ……….. 
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แบบประเมินผลการจัดอันดับคุณภาพของงาน 
ตามจุดประสงคในสมุดประจําชั้น 

( ป. ๐๒ ) 
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20  คะแนน 10  
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ภาคผนวก ค 
 
- ตัวอยางแผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศน 

-  แผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศนเร่ือง ที่ใสดินสอสรางสรรค 
 -  แผนการสอนประกอบบทเรียนวีดิทัศนเร่ือง  พืช-ผักมหัศจรรย 
-  ตัวอยางบทเรียนวีดิทัศน 
 -  บทเรียนวีดิทัศนเร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
 -  บทเรียนวีดิทัศนเร่ือง พืช – ผักมหัศจรรย  
ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
แผนการจัดการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 – 4/7   ภาคปลาย  ปการศึกษา  2545 
อาจารยผูสอน  อ.  ภัทรพร  สิงหชัย  
หนวยการเรียนรู  งานประดิษฐ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อวีดิทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตโดยกําหนดชวง
การฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนระหวางการนําเสนอเนื้อหาและฝกปฏิบัติตามลําดับ 

 
เวลา  2  คาบ  ( 100  นาที ) 
 
ขอบขายสาระการเรียนรู  สาระที่ 1  , 2.3 , 2.4 , 2.5 ,2.6 , 2.7 , 2.8    งานอาชีพ 
 
แนวคิด 
 
 เศษผาสามารถนํามาประดิษฐสรางสรรคเปนงานตางๆได 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 
 สามารถประดิษฐ  งานประดิษฐจากเศษผา  โดยเนนหลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตกแตง  และการดัดแปลง  การตัดเย็บ  การออกแบบ  การเลือกผา   
การเลือกใชเทคโนโลยีประกอบการทํางานแบบตางๆและ  การเลือก  ใช  การเก็บ  รักษา
เครื่องมือ  เครื่องใช  วัสดุ อุปกรณ   รูจักประโยชนของการออกแบบสรางสิ่งของ เครื่องใช  
รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยางคุมคา  บอกชื่อ และชนิดของ เครื่องมือ เครื่องใชในการประดิษฐ
เศษผาสรางสรรคได  บอกข้ันตอนในการใชเทคนิคการตกแตงเศษผาสรางสรรคไดอยางถูก
ตอง  ฝกปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูกตอง  เปนการสงเสริมบทบาทหนาที่ของสมาชิกใน
ครอบครัว สรางสัมพันธภาพของสมาชิกในครอบครัว  นําผลงานไปใชในชีวิตประจําวัน  
อภิปรายผลและนําเสนอผลงานในหองเรียน 
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สาระการเรียนรู 
 

เศษผาสรางสรรค  คือการนําเศษผาที่ไมใชแลวหรือผาเกาๆมาประดิษฐเปนชิ้นงาน
ใหมหลากหลายชิ้นงานดวยเทคนิคตางๆ 

 
วัสดุ –อุปกรณ 
 
 -   แกนกระดาษ ,  กลองกระดาษ 

- ผาลวดลายตางๆ 
- กระดาษแข็ง 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
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ขั้นตอนการทํา  
 
ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางานตามขั้นตอน  การหุมผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ ½ นิ้ว  
เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาว ควรทาบนโครงดีกวา
ทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง เพื่อใหผาแนบ
ติดกับโครง   ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวกลิ้งมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริมผา ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทาที่ริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 

 

 
 
 
 
 
 

 



 170

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 



 171

2.  การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรงเหลี่ยม  
นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ 
½ นิ้ว  เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง  เพื่อใหผา
แนบติดกับโครง  ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  แลวทากาวดานริมผา ใชมือรีดใหเรียบใชกรรไกรขลิบริมผา
ดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกนกระดาษ
โดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทากาวที่ดานในริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
 

           
 

 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 6  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาใน
การปฏิบัติงานการหุมผาวัสดุ ( ทรงกระบอก )  หรือ หุมผาวัสดุทรงเหลี่ยม เปนเวลา 15 นาที  
่
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( ครูใชเวลาในการอธิบาย 6  นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  15  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  15  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
3.    เมื่อนักเรียนนําฝกปฏิบัติเกี่ยวกับเทคนิคตางๆในการสรางสรรคงานเรียบรอยแลว  ตอไปนี้ครูจะ
ใหนักเรียนออกแบบผลงานของตนเองดวยการรางแบบ  พรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณที่ใช 
การออกแบบผลงานโดยเลือกรูปทรงแกนกระดาษ  หรือกลองกระดาษจดัวางดานแนวตั้งหรือแนว
นอน  วาดสวนประกอบตางของชิ้นงาน พรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณในการสรางสรรคผลงาน 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1  นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  10  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  10  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
 
 

           
 
 

 
4.  เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุในการทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้นสวนตางๆที่เปนสวนประกอบ  ชิ้นสวน
หลักที่สําคัญเชน หู หัว แขน ขา และ เครื่องแตงกาย ไมตองแยกสวนประกอบในการตกแตงราย
ละเอียด เชน หางทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยกระดุม  ลงไปในขั้นตอน
การแยกสวนประกอบ 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
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5. จากขั้นตอนการแยกชิ้นสวนตางๆแลว เรานําชิ้นสวนตางๆมาตัดตามแบบที่ออกแบบไว  
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
 
 

           
 
 

6. ขั้นตอนสุดทายของการออกแบบคือ การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตกแตงรายละเอียด
เพิ่มเติม เชน กระดุม  ลวดกํามะหยี่  ดายสี 

 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนักเรียนนัก
เรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดปฏิบัติงาน
ทันที ) 
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7. เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตามขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนก็นําแบบ 
สวนประกอบตางๆ มาทําการวางทาบบนผาสักหลาดและลอกแบบลงบนผาสักหลาดใหวาง
ชิดริมผาดานใดดานหนึ่ง  เพื่อประหยัดพื้นที่ในการใชผา  จากนั้นใชมือดานที่ไมถนัดกดแบบ
ใหแนบกับผา อยาใหเคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผา วาดตามแบบที่วางไวจนครบทุกชิ้น 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 2.30 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5  นาที  ครูบอกใหนัก
เรียนนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5  นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียน
หยุดปฏิบัติงานทันที ) 
 
 

           
 

 
8. นําผาที่ลอกแบบเรียบรอยแลวมาตัดตามแบบที่รางไว 

( ครูใชเวลาในการอธิบาย 2 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  10 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  10 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 

 

           
 
 

 
 



 175

9. นําชิ้นสวนสวนประกอบตางๆ ที่ตัดเรียบรอยแลว มาประกอบเขาดวยกันเปนรูปราง 
ตางๆตามจินตนาการที่ออกแบบไว  การใชกาวในการประกอบชิ้นสวนตางๆ  เชน ใชกาว     
ลาเท็กซในการประกอบติดผาสักหลาดกับโครง  เพื่อใหผาติดแนบสนิทและเรียบใชกาว       
ลาเท็กซทาที่วัสดุกอนที่จะติดใยโพลีและการใชปนกาวติดกระดุมกับโครงกระดาษ หรือการติด
ลวดกํามะหยี่ เพื่อความคงทนและแนนหนา 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 3 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  15 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  15 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 
 

           
   

 
10. ขั้นตอนสุดทายของการทํางานใหผลงานประสบผลสําเร็จและสวยงาม คือการตกแตง 

รายละเอียดเพิ่มเติม พรอมทั้งเขียน ชื่อ – ชั้น เลขที่ ติดที่ผลงาน 
( ครูใชเวลาในการอธิบาย 1 นาที  ใหนักเรียนปฏิบัติงานเปนเวลา  5 นาที  ครูบอกใหนักเรียน
นักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาในการปฏิบัติงาน  5 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุด
ปฏิบัติงานทันที ) 
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เมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนนําผลงานที่ทํามาสงอาจารยตรวจ   
และจัดเก็บทําความสะอาดใหเรียบรอย   
 
การนําไปใช  
 
 ใชเพื่อเปนของขวัญ  ของประดับตกแตง  ของใช  และของเลน  
 
 

ขอคิดและขอเสนอแนะ 
-  เนนเรื่องการใชวิธีการประดิษฐดวยเทคนิคตางๆใหเหมาะสมกับงาน   
-  การรักษาความสะอาดระหวางการปฏิบัติงาน และเมื่อทํางานเสร็จเรียบรอย 
-  ย้ําเตือนเรื่องการใชกรรไกรใหถูกประเภทระหวางการใชกรรไกรตัดผา 
และกรรไกรตัดกระดาษ 

 
 
สื่อการเรียนรู 
 

- ตัวอยางผลงาน 
- แกนกระดาษ  , กลองนม 
- ผา 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
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- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
 

แหลงการเรียนรู 
 

-   เอกสารประกอบการสอน   ,  หนังสืองานประดิษฐ  , รายการโทรทัศน เกี่ยวกับ 
งานประดิษฐ   

 
การจัดการเรียนรู 
 
กิจกรรมครู 
 
 นําเขาสูบทเรียน 
 
 ครูถามนักเรียนวา  เมื่อนักเรียนมีเศษผาที่ไมใชแลว  หรือเสื้อผาเกาๆ  นักเรียนนําเศษ
ผาหรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง  นักเรียนตอบคําถาม เชนนํา
มาทําเปนผาขี้ร้ิว  เอาไปบริจาค  ครูจึงบอกกับนักเรียนวาเรายังมีวิธีที่จะใชประโยชนจากเศษ
ผาเหลือใชไดเชน นํามาทําสิ่งของเหลานี้  แสดงตัวอยางงานจากผาใหนักเรียนดู และถามนัก
เรียนวานักเรียนอยากทํางานเหลานี้ไดหรือไม  นักเรียนตอบ ครูจึงบอกนักเรียนวาวันนี้ครูจะ
สอนเทคนิคตางๆในการตกแตงผา  เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไมใชแลวใหเปน “ ที่ใสดินสอ
สรางสรรค” 
 ครูใชเวลาอธิบาย  2  นาที   
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ขั้นสอน 
 
 ครูแนะนําวัสดุ –อุปกรณที่ใชในการทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค  ครูอธิบาย  สลับกับ
ปฏิบัติทีละขั้นตอน  เรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคตางๆที่สามารถนําไปใชในงานที่ใสดินสอสรางสรรค
ได   ขอควรระวัง และการแกไข  เรียนรูหลักของการหุมผา  การเย็บผาเบื้องตน  การออกแบบ   
ครูอธิบายขอตกลงในการปฏิบัติงาน  โดยครูย้ําเตือนเรื่องการรักษาเวลาในการทํางาน  นัก
เรียนจะเริ่มทํางานได  ตอเมื่อครกูลาวคําวา  “ลงมือปฏิบัติงาน”  นักเรียนจึงทํางานได  และ
เมื่อครูกลาว คําวา  “ หมดเวลา”  ใหนักเรียนทุกคนวางมือจากการปฏิบัติงานไมวางานนั้นจะ
เสร็จตามขั้นตอนหรือไม  และฟงเมื่อครูบอกขอตกลงในการใชอุปกรณ  ถานักเรียนสงสัยหรือ
มีปญหาในการทํางานใหยกมือไมตองเดินหรือลุกออกจากที่นั่งหรือตะโกนถาม  เร่ิมลงมือ
ปฏิบัติตามขั้นตอนและเมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอย  ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและใชความ
คดิสรางสรรคในการออกแบบตกแตง ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไว   ใหนักเรียนชวยกันเก็บ
อุปกรณในกลุมใหเรียบรอยและ  ทําความสะอาด  เมื่อหมดเวลาที่กําหนดใหนักเรียนแตละคน
สงผลงาน  และครูอธิบายเพิ่มเติมในข้ันตอนที่ไมสมบูรณ 
 
ขั้นสรุป 

 
   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวา  สามารถนําขั้นตอนพื้นฐานของการทํางานเศษผาสราง
สรรคมาใชเพื่อประโยชนอะไรไดบาง  และสามารถประยุกตใชกับงานอื่นๆอีกมากมายเชน  
เปนของขวัญ  ของชํารวย  เปนตน   
 
กิจกรรมนักเรียน 
 

- ตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสวนรวม 
- ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ไดสาธิต 
- ซักถามเมื่อสงสัย 
- นําเสนอผลงานของตนเองและรวมกันอภิปรายขอสรุปในการนําไปใชประโยชน 
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การประเมินผล 
 
 กอนการเรียน 
 

- ความพรอมในการเตรียมอุปกรณที่ใหนักเรียนนํามาเองมีความรับผิดชอบ 
 
ระหวางเรียน 
 
- ความตั้งใจเรียน  ขณะสอนและปฏิบัติงานตามที่ครูสอนและปฏิบัติงานที่ครูสอน 

อยางถูกตอง 
- มีการซักถามเมื่อสงสัย 
- การแสดงออกและความรวมมือระหวางกลุม 
 
การใหคะแนนผลงาน 
 
1.  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ  10  คะแนน 
2 . เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน  10  คะแนน 
3.  ปฏิบัติงานไดถูกตองตามขั้นตอน  10  คะแนน 
4.  ความละเอียด  ประณีต  สวยงามของผลงาน  20  คะแนน 
5.  ผลงานเสร็จสมบูรณ  สามารถนําไปใชประโยชนได 10  คะแนน  

            6.  รวม  60  คะแนน 
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โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ฝายประถม 
แผนการจัดการเรียนรู  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

ระดับ  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 – 4/7   ภาคปลาย  ปการศึกษา  2545 
อาจารยผูสอน  อ.  ภัทรพร  สิงหชัย  
หนวยการเรียนรู  งานประดิษฐ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

แผนการจัดการเรียนรูโดยใชสื่อวิดีทัศนประกอบการสอนแบบสาธิตโดยกําหนดชวง
การฝกปฏิบัติประกอบบทเรียนเมื่อเรียนจบในแตละตอน 

 
เวลา  2  คาบ  ( 100  นาที ) 
 
ขอบขายสาระการเรียนรู  สาระที่ 1  , 2.3 , 2.4 , 2.5 ,2.6 , 2.7 , 2.8    งานอาชีพ 
 
แนวคิด 
 
 เศษผาสามารถนํามาประดิษฐสรางสรรคเปนงานตางๆได 
 
จุดประสงคการเรียนรู  
 
 สามารถประดิษฐ  งานประดิษฐจากเศษผา  โดยเนนหลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตกแตง  และการดัดแปลง  การตัดเย็บ  การออกแบบ  การเลือกผา  
กระบวนการตัดเย็บ  การเลือกใชเทคโนโลยีประกอบการทํางานแบบตางๆและ  การเลือกใช  
การเก็บ  รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  วัสดุ อุปกรณ   รูจักประโยชนของการออกแบบสรางสิ่ง
ของ เครื่องใช  รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยางคุมคา  บอกชื่อ และชนิดของ เครื่องมือ เครื่องใชใน
การประดิษฐเศษผาสรางสรรคได  บอกข้ันตอนในการใชเทคนิคการตกแตงเศษผาสรางสรรค
ไดอยางถูกตอง  ฝกปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูกตอง  เปนการสงเสริมบทบาทหนาที่ของ
สมาชิกในครอบครัว สราง  สัมพันธภาพของสมาชิกในครอบครัว  นําผลงานไปใชในชีวิต
ประจําวัน  อภิปรายผลและนําเสนอผลงานในหองเรียน 
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สาระการเรียนรู 
 
เศษผาสรางสรรค  คือการนําเศษผาที่ไมใชแลวหรือผาเกาๆมาประดิษฐเปนชิ้นงาน

ใหมหลากหลายชิ้นงานดวยเทคนิคตางๆ 
 

วัสดุ –อุปกรณ 
 
 -   แกนกระดาษ  , กลองนม 

- ผาลวดลายตางๆ 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนฟลม 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 

 
ขั้นตอนการทํา  
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ตอนที่ 1  
 
ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางานตามขั้นตอน  การหุมผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
 
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ ½ นิ้ว  
เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาว ควรทาบนโครงดีกวา
ทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง เพื่อใหผาแนบ
ติดกับโครง   ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวกลิ้งมวนมา
ทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริมผา ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทาที่ริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
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2.  การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรงเหลี่ยม  
นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม วางบนผาดานซายมือเหลือริมผาดานบนและดานลางประมาณ 
½ นิ้ว  เพื่อกําหนดขนาดของผา   วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไวแลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา  ซึ่งการทาบนผาอาจจะ  ทําใหผาไมเรียบ  การทากาวควรทาโดยรอบโครง  เพื่อให
ผาแนบติดกับโครง    ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึงจับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผาแลวมวน
มาทางดานขวามือใหเสมอกันโดยตลอด  แลวทากาวดานริมผา ใชมือรีดใหเรียบ   ใชกรรไกรขลิบ
ริมผาดานบนและดานลางของแกนกระดาษ    จากริมดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบแกน
กระดาษโดยรอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานในและทากาวที่ดานในริมผาที่ขลิบเรียบรอยแลว  หุม
ผาปดขอบวัสดุโดยรอบ  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษแข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 
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ตอนที่ 2 
1. เมื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติเกี่ยวกับเทคนิคตางๆ  ในการสรางสรรคงานเรียบรอยแลวตอไปนี้ครูจะ
ใหนักเรียนออกแบบผลงานของตนเองดวยการรางแบบ  พรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณที่ใชและ
ระบายสีใหสวยงาม      นักเรียนลองมาออกแบบผลงาน โดยการเลือกรูปทรงแกนกระดาษ หรือ
กลองนม  จัดวางดานแนวตั้งหรือแนวนอน  วาดสวนประกอบตางๆ ของชิ้นงาน  พรอมกําหนด
วัสดุ-อุปกรณใน การสรางผลงาน  การออกแบบใหนักเรียนใชจินตนาการของนักเรียนนะคะ หาม
ออกแบบตามตัวอยางที่ครูแสดงใหดู   
 

                            
 

 
2.  เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุ ในการทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้นสวนตางๆที่เปนสวนประกอบชิ้น
สวนหลักที่สําคัญเชน หู  หัว แขน ขา และเครื่องแตงกายไมตองแยกสวนประกอบในการตกแตง 
รายละเอียดเชน  หางทําดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวยกระดุม  ลงไปในขั้นตอนการแยกสวน
ประกอบ  ลองมาทํางานตอจากการออกแบบผลงานกันนะคะ  ขั้นตอไปคือการแยกชิ้นสวน
ประกอบตางๆเทาชิ้นสวนจริง     
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3.   จากการแยกชิ้นสวนตางๆแลว  เรานําชิ้นสวนตางๆมาตัดตามแบบที่ออกแบบไว    เมื่อนัก
เรียนไดแยกสวนประกอบตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนตัดตามแบบแยกสวนประกอบตางๆตาม
ที่รางแบบไว 
  

                              
 
                  
4. ข้ันตอนสุดทายของการออกแบบคือ  การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตกแตง 
รายละเอียดเพิ่มเติม  เชน  กระดุม  ลวดกํามะหยี่  ดายสี  การเตรียมอุปกรณที่นํามาใชในการตก
แตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
 

                     
 
 

 

5.   ดีมากคะ  เมื่อนักเรียนไดเรียนรูขั้นตอนตางๆในการทํางาน  พรอมทั้งไดออกแบบผลงาน 
ของตนเองแลว  ตอไปนี้ใหนักเรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ออกแบบไว     เราลองมาทบทวนขั้น
ตอนการทํางานตอจากการออกแบบกันนะคะ 

- ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ – อุปกรณ    
- แยกสวนประกอบตางๆ 
- ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 
- เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
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(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 9  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลาใน
การปฏิบัติงานตามขั้นตอน เปนเวลา 18 นาที  เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดทํางานทันที  

 
 
ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ- อุปกรณ 
 

 
 

แยกสวนประกอบตางๆ 
 

 
 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 
 

 
 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม 
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ตอนที่ 3 
   
            เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตามขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราวนี้นักเรียนก็นําแบบสวน
ประกอบตางๆมาทําการวางทาบแบบบนผาสักหลาดและลอกแบบลงบนผา  การทาบแบบลงบน
ผาสักหลาดใหวางชิดริมผาดานใดดานหนึ่ง  เพื่อประหยัดพื้นที่ในการใชผา  จากนั้นใชมือดานที่ไม
ถนัดกดแบบใหแนบกับผา  อยาใหเคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผาวาดตามแบบที่วางไวจนครบทุก
ชิ้น    นักเรียนไดทราบถึงขั้นตอนการออกแบบและการรางแบบแลวนะคะ  ตอไปนี้เราก็นําแบบ
สวนประกอบตางๆ  มาลอกแบบลงบนผาและนาํมาตัดตามแบบที่รางไว 
 

(ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 4.30  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยให
เวลาในการปฏิบัติงานตามขั้นตอนการทาบแบบและตัดตามแบบที่รางไว เปนเวลา 15 นาที  
เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยุดทํางานทันที  
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ตอนที่  4 
            1.  นักเรียนไดลองทําขั้นตอนของการออกแบบและลอกแบบ  พรอมทั้งตัดชิ้นสวนประกอบ
ตางๆแลวนะคะ  ลองดูขั้นตอนสุดทายของการปฏิบัติงานกันนะคะวาคือข้ันตอนอะไร  เรามา
ปฏิบัติงานตามขั้นตอนสุดทายของการออกแบบนะคะ  นําชิ้นสวนประกอบตางๆที่ตัดเรียบรอย
แลว  มาประกอบเขาดวยกันเปนรูปรางตางๆ  ตามจินตนาการที่ออกแบบไว   การใชกาวในการ
ประกอบติดชิ้นสวนตางๆเชน  ใชกาวลาเท็กซในการประกอบติดผาสักหลาดกับโครง  เพื่อใหผาติด
แนบสนิทและเรียบ  ใชกาวลาเท็กซทาที่วสัดุกอนที่จะติดใยโพลีเอสเตอรและการใชปนกาวติด
กระดุมกับโครงกระดาษ  หรือการติดลวดกํามะหยี่  เพื่อความคงทนและแนนหนา    จากนั้นนําชิ้น
สวนตางๆที่ตัดเรียบรอยแลวมาประกอบเขา ดวยกันเปนรูปรางตางๆตามที่ออกแบบไว   

  

            
 

 
2.  เรามาปฏิบัติงานตามขั้นตอนสุดทายของการออกแบบนะคะ  คือการนําชิ้นสวนตางๆที่ตัดเรียบ
รอยแลวมาตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง เขียนชื่อ ชั้น เลขที่ ทากาวแลวติดที่ฐานรองผล
งาน 

 (ครูใชเวลาอธิบายประกอบการสาธิต 4  นาที)  ครูบอกใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ  โดยใหเวลา 
ในการปฏิบัติงานการตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียน ชื่อ ชั้น เลขที่เปนเวลา  20 นาที  
เมื่อหมดเวลาใหนักเรียนหยดุทํางานทันที  
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เมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอยแลว  ใหนักเรียนนําผลงานที่ทํามาสงอาจารยตรวจ  และ 
จัดเก็บทําความสะอาดใหเรียบรอย   
 
การนําไปใช 
 
ใชเพื่อเปนของขวัญ  ของประดับตกแตง  ของใช  และของเลน  
 
  

ขอคิดและขอเสนอแนะ 
-  เนนเรื่องการใชวิธีการประดิษฐดวยเทคนิคตางๆใหเหมาะสมกับงาน   
-  การรักษาความสะอาดระหวางการปฏิบัติงาน และเมื่อทํางานเสร็จเรียบรอย 
-  ย้ําเตือนเรื่องการใชกรรไกรใหถูกประเภทระหวางการใชกรรไกรตัดผาและกรรไกร
ตัดกระดาษ 

 
 
สื่อการเรียนรู 
 

- ตัวอยางงานผา 
- แกนกระดาษ , กลองนม 
- ผาสี 
- ผาสักหลาด 
- กาว 
- ดาย 
- เข็ม 
- ปนกาว 
- ไสกาว 
- เข็มหมุด 
- ริบบ้ิน 
- กระดุม 
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- ที่สนเข็ม 
- ดินสอเขียนผา 
- ใยโพลีเอสเตอร 
- กรรไกร 
- อุปกรณตกแตง 
- ดินสอ  ยางลบ  ไมบรรทัด 
- แฟมสะสมงาน 
 

แหลงการเรียนรู 
 

-   เอกสารประกอบการสอน   ,  หนังสืองานประดิษฐ  , รายการโทรทัศน เกี่ยวกับ 
งานประดิษฐ   
 
การจัดการเรียนรู 
 
กิจกรรมครู 
 
 นําเขาสูบทเรียน 
 
 ครูถามนักเรียนวา  เมื่อนักเรียนมีเศษผาที่ไมใชแลวหรือเสื้อผาเกาๆ  นักเรียนนํา   
เศษผาหรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง  นักเรียนตอบคําถาม เชน
นํามาทําเปนผาขี้ร้ิว  เอาไปบริจาค  ครูอธิบายกับนักเรียนวาเรายังมีวิธีที่จะใชประโยชนจาก
เศษผาเหลือใชไดเชน นํามาทําสิ่งของเหลานี้  แสดงตัวอยางงานจากผาใหนักเรียนดู และถาม
นักเรียนวานักเรียนอยากทํางานเหลานี้หรือไม  นักเรียนตอบ ครูบอกนักเรียนวา  วนันี้ครูจะ
สอนเทคนิคตางๆในการตกแตงผา  เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไมใชแลวใหเปน “ ที่ใสดินสอ
สรางสรรค” 
 ครูใชเวลาอธิบาย  2 นาที   
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ขั้นสอน 
 

 ครูแนะนําวัสดุ –อุปกรณที่ใชในการทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค  ครูอธิบาย  สลับกับ
ปฏิบัติทีละขั้นตอน  เรียนรูเกี่ยวกับเทคนิคตางๆที่สามารถนําไปใชในงานที่ใสดินสอสรางสรรค
ได   ขอควรระวัง และการแกไข  เรียนรูหลักของการหุมผา  การเย็บผาเบื้องตน  การออกแบบ   
ครูอธิบายขอตกลงในการปฏิบัติงาน  โดยครูย้ําเตือนเรื่องการรักษาเวลาในการทํางาน  นัก
เรียนจะเริ่มทํางานได  ตอเมื่อครกูลาวคําวา  “ลงมือปฏิบัติงาน”  นักเรียนจึงทํางานได  และ
เมื่อครูกลาว คําวา  “ หมดเวลา”  นักเรียนทุกคนวางมือจากการปฏิบัติงานไมวางานนั้นจะ
เสร็จตามขั้นตอนหรือไม  และฟงเมื่อครูบอกขอตกลงในการใชอุปกรณ  ถานักเรียนสงสัยหรือ
มีปญหาในการทํางานใหยกมือไมตองเดินหรือลุกออกจากที่นั่งหรือตะโกนถาม  เร่ิมลงมือ
ปฏิบัติตามขั้นตอน ใหนักเรียนคิดวิเคราะหและใชความคิดสรางสรรคในการออกแบบตกแตง
ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไวและเมื่อนักเรียนทํางานเสร็จเรียบรอย     นักเรียนชวยกันเก็บ
อุปกรณในกลุมใหเรียบรอยและทําความสะอาด  เมื่อหมดเวลาที่กําหนดนักเรียนแตละคนนํา
เสนอผลงาน  และครูอธิบายเพิ่มเติมในข้ันตอนที่ไมสมบูรณ 

 
ขั้นสรุป 
 

   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปวา  สามารถนําขั้นตอนพื้นฐานของการทํางานเศษผาสราง
สรรคมาใชเพื่อประโยชนอะไรไดบาง  และสามารถประยุกตใชกับงานอื่นๆอีกมากมายเชน  
เปนของขวัญ  ของชํารวย  เปนตน   
 
กิจกรรมนกัเรียน 
 

- ตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตอตนเองและตอสวนรวม 
- ปฏิบัติตามขั้นตอนที่ไดสาธิต 
- ซักถามเมื่อสงสัย 
- นําเสนอผลงานของตนเองและรวมกันอภิปรายขอสรุปในการนําไปใชประโยชน 
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การประเมินผล 
 
 กอนการเรียน 
 

- ความพรอมในการเตรียมอุปกรณที่ใหนักเรียนนํามาเองมีความรับผิดชอบ 
 
ระหวางเรียน 
 
- ความตั้งใจเรียน  ขณะสอนและปฏิบัติงานตามที่ครูสอนและปฏิบัติงานที่ครูสอน  

อยางถูกตอง 
- มีการซักถามเมื่อสงสัย 
- การแสดงออกและความรวมมือระหวางกลุม 
- ความรับผิดชอบ 
 
การใหคะแนนผลงาน 
 
1.  ความคิดริเร่ิมในการออกแบบ  10  คะแนน 
2 . เลือกใชวัสดุไดเหมาะสมกับงาน  10  คะแนน 
3.  ปฏิบัตงิานไดถูกตองตามขั้นตอน  10  คะแนน 
4.  ความละเอียด  ประณีต  สวยงามของผลงาน  20  คะแนน 
5.  ผลงานเสร็จสมบูรณ  สามารถนําไปใชประโยชนได 10  คะแนน  
6.  รวม  60  คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 





























































เทปวีดิทัศน  เพื่อประกอบการสอนแบบสาธิต 
  โดยกําหนดชวงการฝกปฏิบัติประกอบบทเรียน 

เม่ือเรียนจบแตละตอน 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
1.  

 
 
 
 
 
 

ตรา 
 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย             
                     ฝายประถม 

เพลงบรรเลง 10  วินาที 

2. CAPTION   
 

 
 

เสนอ 
เร่ือง  ที่ใสดินสอสรางสรรค 
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

 

 10  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
3. CAPTION 

จุดประสงคการเรียนรู  
- สามารถประดิษฐ  งาน 
ประดิษฐจากเศษผา  โดยเนน
หลักการออกแบบและสงเสริม
ความคิดสรางสรรค การตก
แตง  และการดัดแปลง  การ
ตัดเย็บ  การออกแบบ  การ
เลือกผา  
-   การเลือกใชเทคโนโลยี 
ประกอบการทํางานแบบตางๆ 
- การเลือก  ใช  การเก็บ   
รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  
วัสดุ อุปกรณ    
- รูจักประโยชนของการ 
ออกแบบสรางสิ่งของ เครื่องใช  
รวมทั้งใชทรัพยากรไดอยาง
คุมคา  
- บอกชื่อ และชนิดของ  
เครื่องมือ เครื่องใชในการ
ประดิษฐเศษผาสรางสรรคได   
- บอกข้ันตอนในการใช 
เทคนิคการตกแตงเศษผาสราง
สรรคไดอยางถูกตอง  ฝก
ปฏิบัติและนําไปใชไดอยางถูก
ตอง   

 

จุดประสงคการเรียนรู  
- สามารถประดิษฐ   

งานประดิษฐจากเศษผา  โดย
เนนหลักการออกแบบและสง
เสริมความคิดสรางสรรค การ
ตกแตง  และการดัดแปลง  
การตัดเย็บ  การออกแบบ  
การเลือกผา  

- การเลือกใช 
เทคโนโลยีประกอบการ
ทํางานแบบตางๆ 

-การเลือก  ใช  การเก็บ   
รักษาเครื่องมือ  เครื่องใช  
วัสดุ อุปกรณ    

- รูจักประโยชนของ 
การออกแบบสรางสิ่งของ 
เครื่องใช  รวมทั้งใชทรัพยากร
ไดอยางคุมคา  

- บอกชื่อ และชนิดของ  
เครื่องมือ เครื่องใชในการ
ประดิษฐเศษผาสรางสรรคได   

- บอกข้ันตอนในการใช 
เทคนิคการตกแตงเศษผา
สรางสรรคไดอยางถูกตอง  
ฝกปฏิบัติและนําไปใชได
อยางถูกตอง   
 
 

1  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
4.    

 
 
 
 
 
 
MS  ครูยืนอธิบาย 

สวัสดีคะนักเรียน  เมื่อนักเรียน
มีเศษผาที่ไมใชแลว หรือเสื้อ
ผาเกาๆ นักเรียนนําเศษผา
หรือเสื้อผาเกาๆเหลานั้นมาใช
ใหเกิดประโยชนอยางไรไดบาง 
นักเรียนหลายคนคงนําไปทํา
ผาขี้ร้ิว  หรือเอาไปบริจาค  แต
เรายังมีวิธีที่จะใชประโยชน
จากเศษผาไดเชน  นํามาทําสิ่ง
ของเหลานี้ 

30  วินาที 

5. 
 

 
 
แสดงตัวอยางงานที่ใสดินสอสรางสรรคใหนัก
เรียนดู หลายภาพ   

คะเมื่อไดเห็นตัวอยางงานจาก
ผาแลวนักเรียนลองมาทํางาน
เทคนิคตางๆในการตกแตงผา  
เพื่อดัดแปลงจากเศษผาที่ไม
ใชแลว 

30  วินาที 

6.   ตัวอักษรวิ่งใตภาพ 
ที่ใสดินสอสรางสรรค 

ที่ใสดินสอสรางสรรค 10  วินาที 

7.  

 
 
 
Ms  ครูยืนอธิบาย  
LS ไปที่วัสดุอุปกรณตางๆที่ใชในการทํางาน 

เอาละคะ กอนที่นักเรียนจะ
เร่ิมปฏิบัติงานเรามารูจักกับ
อุปกรณในการทํางานกันกอน
นะคะ  เมื่อนักเรียนไดดู
อุปกรณตางๆแลว  นักเรียน 
ลองเขียนอุปกรณในการทําลง
ในกระดาษสิคะวามีอุปกรณ
อะไรบาง 

20  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
8.  

 
 
Cut 
 CU  ผาลวดลายตางๆ 
 

ส่ิงสําคัญและขาดไมไดในการ
ทํางานที่ใสดินสอสรางสรรค
คือ  เศษผาลวดลายตางๆ   

15  วินาที 

9.  
 

 
 

Cut  
  CU  ผาสักหลาด 
 

ผาสักหลาด  ไวสําหรับตกแตง
ผลงานเปนลวดลายตางๆ 
ผาสักหลาดมีคุณสมบัติที่เนื้อ
ผา มีลักษณะแนนและหนา  
จึงทําใหสามารถทรงตัวอยูได
คอนขางดีและตัดแลวไมลุยจึง
เหมาะสําหรับทําสวนประกอบ
ตางๆเชน หัว หู แขน  ขา 

  15  วินาที 

10.  
 

 
 
Cut   
CU  ลวดกํามะหยี่ 
 

เรายังมีอุปกรณอีกประเภท
หนึ่งที่ใชในการตกแตง คือ  
ลวดกํามะหยี่  สามารถดัดให
โคงงอไดตามความตองการ 
 
 

15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
11.  

 

 
 
 
Cut  
CU  กระดุม 

และกระดุม มีไวใชเพื่อการตก
แตง  

15  วินาที 

12.  

 
 
 
Cut  
CU  ดินสอเขียนผา 

อีกสิ่งหนึ่งที่สําคัญคือ ดินสอ
เขียนผา มีไวเพื่อรางแบบที่
ตองการลงบนผา 

  15  วินาที 

13.  
 
 

 
 
 
Cut  
CU  ใยโพลีเอสเตอร 

ใยโพลีเอสเตอร  มีไวบรรจุใส
วัสดุเพื่อใหเกิดความนุม หยุน
และมีความหนา 

  15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
14.  

 

 
 
 
Cut    
CU  กรรไกร 

กรรไกรเปนอุปกรณหนึ่งที่มี
ความสําคัญในการทํางานใช
เพื่อการตัดตกแตงผลงานให
สวยงาม 

  15  วินาที 

15.     

 
 
 
 
 
Cut    
  CU แกนกระดาษหรือกลองกระดาษ 

แกนกระดาษหรือกลองสําหรับ
ทําโครงที่ใสดินสอ 

15  วินาที 

16.     

 
 
Cut  
CU  กาว 

กาว  สําหรับผนึกวัสดุ-
อุปกรณตางๆใหติดกัน 

15  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
17.  

 
Cut    
  CU  ปนกาว 

ปนกาว มีไวเพื่อยึดติดสวน
ประกอบตางๆใหแนนหนา 
และมีความคงทนกวาการใช
กาวธรรมดา เหมาะสําหรับ
ประกอบชิ้นสวนที่มีความหนา 

  15  วินาที 

18.  

 
Cut  
  CU  กระดาษแข็ง 

กระดาษแข็งมีไวสําหรับเปน
ฐานรองที่ใสดินสอ 

  15  วินาที 

19. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Cu 
Cut  ดายสีตางๆ 

วัสดุ-อุปกรณตกแตงเพิ่มเติม
เชนดายสีตางๆ เพื่อตกแตง
ลวดลาย 
 
 
 
 

 

15  วินาที 
 
 
 
 
 
 
 
 

20.  

 
 

เมื่อนักเรียนรูจักอุปกรณที่ใช
ในการทํางานแลว  ครูจะสอน
เทคนิคตางๆในการทํางานดัง
นี้ การออกแบบเตรียม
อุปกรณ การตกแตงราย
ละเอียด 

30  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
21. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 
ZOOM 
( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการสาธิต) 
 

ตอไปนี้ครูจะสอนวิธีการทํางาน
ตามขั้นตอน  ตอนที่1 คือการหุม
ผาใชกับวัสดุทรงกระบอก  
1.นําแกนกระดาษ วางบนผาดาน
ซายมือเหลือริมผาดานบนและ
ดานลางประมาณ ½ นิ้ว 
เพื่อกําหนดขนาดของผา 
 2.วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไว
แลว การทากาว   ควรทากาวบน
โครงดีกวาทาบนผา  ซึ่งอาจจะทํา
ใหผาไมเรียบ   การทากาว  ควรทา
โดยรอบ โครง เพื่อใหผาแนบติด
กับโครง   
3.ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึง
จับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผา
แลวกลิ้งมวนมาทางดานขวามือให
เสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริม
ผา  
ที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ 
4. ใชกรรไกรขลิบริมผาดานบน
และดานลางของแกนกระดาษ 
จากริมดานนอกเขาหาดานใน 
จนติดขอบแกนกระดาษโดย 
รอบ  ทากาวใหทั่วริมโครงดานใน
และริมผาดานในริมผาที่ขลิบเรียบ
รอยแลว  หุมผาปดขอบวัสดุโดย
รอบ 

5.  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษ 
แข็ง  ทากาวติดใหแนนหนา 

3  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
22. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม 
 

 
 

 
 

 
 

 
MS  ครูยืนอธิบาย 
การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม ZOOM 
( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการสาธิต) 
            

การหุมผาโดยใชกับวัสดุทรง
เหลี่ยม  
1.นําวัสดุทรงเหลี่ยมหรือกลองนม 
วางบนผาดานซายมือเหลือริมผา
ดานบนและดานลางประมาณ ½ 
นิ้ว   เพื่อกําหนดขนาดของผา 
2.วางวัสดุลงบนริมผาที่ทากาวไว
แลว การทากาวควรทาบนโครงดี
กวาทาบนผา   ซึ่งการทาบนผา
อาจจะทําใหผาไมเรียบ  และทา
กาวควรทาโดยรอบโครง   เพื่อให
ผาแนบติดกับโครง 
3.ดึงชายผาดานขวามือใหเรียบตึง
จับวัสดุดานที่ทากาวติดกับริมผา
แลวมวนมาทางดานขวามือให
เสมอกันโดยตลอด  ทากาวดานริม
ผาที่เหลือ  ใชมือรีดใหเรียบ 
4. ใชกรรไกรขลิบริมผาดานบน
และดานลางของกลอง  จากริม 
ดานนอกเขาหาดานในจนติดขอบ
แกนกระดาษโดยรอบ  ทากาวให
ทั่วริมโครงดานในและริมผาดานใน
ที่ขลิบเรียบรอยแลวหุมผาปดขอบ
วัสดุโดยรอบ 
5.  ติดฐานวัสดุดวยกระดาษ
แข็ง   ติดกาวอยางแนนหนา 
               

3 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
23. 
 
 
 
 

CAPTION 
การหุมผากับวัสดุทรงกระบอก 

 

 

 

 
 

การหุมวัสดุทรงเหลี่ยม 

 

 

 

 
คางภาพสื่อ 

 

เมื่อนักเรียนทราบขั้นตอน  
การหุมแกนกระดาษและกลอง
แลวนะคะ  เรามาลองทดสอบ
ความสามารถในการทํางาน
กันนะคะ  ใหนักเรียนหุมแกน
กระดาษ  หรือกลองนมใช
เวลาในการทํางาน  15 นาที 

     15  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ          เสียงบรรยาย เวลา 
24. ตัวอยางการออกแบบผลงาน 

 

 
 
 
 
MS  ครูยืนอธิบาย 

เมื่อนักเรียนไดฝกปฏิบัติเกี่ยว
กับเทคนิคตางๆในการสราง
สรรคงานเรียบรอยแลว ตอไป
นี้ครูจะใหนักเรียนออกแบบผล
งานของตนเองดวยการราง
แบบ   พรอมทั้งกําหนดวัสดุ-
อุปกรณที่ใชและระบายสีให
สวยงาม 

30  วินาที 

25. CAPTION 
การออกแบบผลงานพรอมกําหนดวัสดุ-
อุปกรณในการทํางาน 

 
 

 
 
 
CU  ออกแบบผลงาน โดยการเลือกรูปทรงแกน
กระดาษ หรือกลองกระดาษจัดวางดานแนวตั้ง
หรือแนวนอน  วาดสวนประกอบตางๆ ของช้ิน
งานพรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณในการสรางผล
งาน(ถายแผนภูมิแสดงขั้นตอนการออกแบบ) 
 

ออกแบบผลงาน โดยการเลือก
รูปทรงแกนกระดาษ หรือ
กลองนม  จัดวางดานแนวตั้ง
หรือแนวนอน  วาดสวน
ประกอบตางๆ ของชิ้นงาน  
พรอมกําหนดวัสดุ-อุปกรณใน   
การสรางผลงาน 

1  นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
26. CAPTION 

  แยกชิ้นสวนประกอบตางๆ 

 
 
cU  แยกชิ้นสวนตางๆเทาช้ินสวนจริง เพื่อจะได
ลอกแบบ และนําไปประกอบเปนผลงานภาย
หลัง (ถายแผนภาพแสดงขั้นตอนและถายภาพ
ดานหนาขณะสาธิตแสดงขั้นตอนในการ
ทํางาน) 

เมื่อนักเรียนเลือกวัสดุ ในการ
ทํางานไดแลว ตอไปก็แยกชิ้น
สวนตางๆเทาชิ้นสวนจริง ที่
เปนสวนประกอบชิ้นสวนหลัก
ที่สําคัญ  เชน  หู  หัว  แขน  
ขา  และเครื่องแตงกายไมตอง
แยกสวนประกอบในการตก
แตงรายละเอียด  เชน หางทํา
ดวยลวดกํามะหยี่  ตาทําดวย
กระดุมลงในขั้นตอนการแยก
ชิ้นสวนประกอบ   

1  นาที 

27. CAPTION 
ตัดแบบช้ินสวนประกอบตางๆ 
 

 
 

 
 

 
 
CU ตัดแบบช้ินสวนตางๆ 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 
 

ตัดแบบชิ้นสวนประกอบตางๆ
ตามที่ไดออกแบบไว 

2.30 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
28.  

CAPTION 
เตรียมอุปกรณการตกแตง รายละเอียดเพิ่มเติม 
 

 
 
 

 
 

CU เตรียมอุปกรณการตกแตง  รายละเอียด
เพิ่มเติม  ( ถายภาพดานหนาขณะที่ทําการ
สาธิต) 
 

ขั้นตอนสุดทายของการออก
แบบคือ  การเตรียมอุปกรณที่
นํามาใชในการตกแตงราย
ละเอียดเพิ่มเติม 

2  นาที 

29.  
 
 
 

 
 
 
MS   
ครูอธิบาย 
 

ดีมากคะ  เมื่อนักเรียนไดเรียน
รูข้ันตอนตางๆในการทํางาน  
พรอมทั้งไดออกแบบผลงาน
ของตนเองแลวตอไปนี้ใหนัก
เรียนปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่
ออกแบบไว 

30  วินาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
30. CAPTION 

ทบทวนขั้นตอนในการทํางาน 
ออกแบบผลงานพรอมทั้งกําหนดวัสดุ- อุปกรณ 

 
แยกสวนประกอบตางๆ 

 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 

 

 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่ม
เติม 

 
 

 
คางภาพสื่อ 

เราลองมาทบทวนขั้นตอน   
การทํางานตอจากการออก
แบบกันนะคะ 
-  ออกแบบผลงานพรอมทั้ง
กําหนดวัสดุ- อุปกรณ 
-  แยกสวนประกอบตางๆ 
-  ตัดแบบแยกสวนประกอบ
ตางๆ 
-  เตรียมอุปกรณในการตก
แตงรายละเอียดเพิ่มเติม 

1.30 นาที 
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ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
31. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ปฏิบัติงานตามที่ไดออกแบบไว 
ออกแบบพรอมกําหนดวัสดุ – อุปกรณ 

 
แยกสวนประกอบตางๆ 

 
ตัดแบบแยกสวนประกอบตางๆ 

 

 
เตรียมอุปกรณในการตกแตงรายละเอียดเพิ่ม
เติม 

 

 
 
คางภาพสื่อ 

เมื่อนักเรียนไดทดลองปฏิบัติ
งานตามขั้นตอนตางๆแลวนะ
คะ  คราวนี้นักเรียนตองมา
ปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่ได
ออกแบบไว  ซึ่งครูจะทบทวน
ขั้นตอนที่ไดออกแบบไว  ซึ่งครู
จะทบทวนขั้นตอนในการ
ทํางานดังนี้นะคะ  เร่ิมต้ังแต 
-  การออกแบบพรอมทั้ง
กําหนดวัสดุ – อุปกรณ   
- การแยกชิ้นสวนประกอบ
ตางๆ 
-  การตัดแบบแยกชิ้นสวน
ประกอบตางๆ 
-  การเตรียมอุปกรณในการ
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติมมี
เวลาในการปฏิบัติงาน18  
นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

18  นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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32. 

 
MS  ครูยืนอธิบาย 

นักเรียนไดทําการออกแบบ
แลวนะคะ  ขั้นตอไปคือข้ัน
ตอนของการลอกแบบและตัด
แบบ ลองมาดูกันนะคะวามี
การปฏิบัติงานอยางไร 

30  วินาที 

33. CAPTION 
ลอกแบบสวนประกอบตางๆ 

 
 

 
 
CU 
นําแบบช้ินสวนประกอบตางๆ  มาวางบนผา
สักหลาดและลอกแบบ 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

เมื่อนักเรียนไดปฏิบัติงานตาม
ขั้นตอนตางๆแลวนะคะ  คราว
นี้นักเรียนก็นําแบบสวน
ประกอบตางๆมาวางทาบแบบ
บนผาสักหลาด   แลวลอก
แบบลงบนผา  การทาบแบบ
ลงบนผาสักหลาดใหวางชิดริม
ผา  ดานใดดานหนึ่ง  เพื่อ
ประหยัดเนื้อที่ในการใชผา  
จากนั้นใชมือดานที่ไมถนัดกด
แบบใหแนบกับผา  อยาให
เคลื่อนที่และใชดินสอเขียนผา
วาดตามแบบที่วางไวจนครบ
ทุกชิ้น 

2  นาที 

34. CAPTION  ตัดตามแบบที่รางไว 
 

 
 
CU  ตัดตามแบบที่รางไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

นําผาที่ลอกแบบเรียบรอยแลว
มาตัดตามแบบที่ลอกไว 

2  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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35. CAPTION 
ลอกแบบสวนประกอบตางๆและตัดตามแบบ 
 

 
 

 
 

ตัดตามแบบที่รางไว 
 

 
 

 
 

 
 
 
CU   การลอกแบบสวนประกอบตางๆและตัด
ตามแบบที่รางไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

นักเรียนไดทราบถึงขั้นตอน
การออกแบบ และการราง
แบบแลวนะคะ  ตอไปนี้เราก็
จะนําแบบสวนประกอบตางๆ
มาลอกแบบลงบนผาและนํา
มาตัดตามแบบที่รางไวมีเวลา
ในการปฏิบัติงาน  15  นาที 

15  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 



 238

36.  

 
 
MS  ครูอธิบาย 

นักเรียนไดลองทําขั้นตอนของ
การออกแบบและลอกแบบ  
พรอมตัดชิ้นสวนประกอบ
ตางๆแลวนะคะ  ลองดูขั้นตอน
สุดทายของการปฏิบัติกันนะ
คะวาคือข้ันตอนอะไร 

30 วินาที 

37. CAPTION 
นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนรูปราง
ตามจินตนาการที่ออกแบบไว 
 

 
 

 
 

 
 
CU   นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนรูป
รางตามจินตนาการที่ออกแบบไว 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 
 
 
 

ขั้นตอนสุดทายของการทํางาน 
คือการนําชิ้นสวนตางๆที่ตัด
เรียบรอยแลว  มาประกอบเขา
ดวยกันเปนรูปรางตางๆตาม
จินตนาการที่ออกแบบไว  การ
ใชกาวในการประกอบชิ้นสวน
ตางๆ เชนการใชกาวลาเท็กซ
ในการประกอบติดผา
สักหลาดกับโครงเพื่อใหผา
แนบสนิทและเรียบ  การใช
กาวลาเท็กซติดที่วัสดุกอนท่ีจะ
ติดใยโพลี  การใชปนกาวติด
กระดุมกับโครงกระดาษ  และ
ใชประกอบติดลวดกํามะหยี่
ติดกับโครงเพื่อยึดติดที่มั่นคง 

1.30  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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38. CAPTION 
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียนช่ือ 
– ช้ัน  เลขที่  ติดที่ผลงาน 

 
 

 
 

CU    ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง
เขียน ช่ือ – ช้ัน  เลขที่  ติดที่ผลงาน 
( ถายภาพดานหนาขณะทําการสาธิต) 

หลังจากประกอบชิ้นสวนตางๆ
แลวนะคะ  เรามาตกแตงราย
ละเอียดเพิ่มเติม  เพื่อใหผล
งานสวยงามยิ่งขึ้น  พรอมทั้ง
เขียนชื่อ – ชั้น  เลขที่  ติดที่ผล
งาน 

2  นาที 

39. CAPTION 
การประกอบชิ้นสวนและตกแตงผลงานใหสวย
งาม นําสวนประกอบตางๆมาประกอบเปนผล
งานตามที่ไดออกแบบไว 

 

 
ตกแตงรายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้งเขียน ช่ือ 
– ช้ัน เลขที่  ติดที่ผลงาน 
คางภาพสื่อ 

เรามาปฏิบัติงานตามขั้นตอน
สุดทายของการออกแบบนะ
คะ  คือการนําชิ้นสวนตางๆที่
ตัดเรียบรอยแลวมาตกแตง
รายละเอียดเพิ่มเติม  พรอมทั้ง
เขียนชื่อ -  ชั้น  เลขที่  ติดที่ผล
งานใหเวลาในการปฏิบัติงาน  
20  นาที  

20  นาที 

ลําดับที่ ลักษณะภาพ เสียงบรรยาย เวลา 
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40. CAPTION   ผลิตรายการโดย 
อาจารย ภัทรพร  สิงหชัย 
อาจารย  นวรัตน  หัสดี 

 10 วินาที 

41. CAPTION สวัสดีคะ    10 วินาที  
 
 



ประวัติผูเขียนวิทยานิพนธ 
 

  นางสาวภัทรพร   สิงหชัย  เกิดเมื่อวันที่ 15  มีนาคม พ.ศ. 2515 
สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีที่ สถาบันราชภัฏสวนดุสิต  สาขาวิชาคหกรรมศาสตร  คณะ      
ครุศาสตร  เมื่อปการศึกษา 2537  เขาศึกษาตอหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา   
โสตทัศนศึกษา ภาควิชาโสตทัศนศึกษา  คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ปจจุบัน
รับราชการอยูที่โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ฝายประถม คณะครุศาสตร จุฬาลง
กรณ 
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